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§ummary:

This study afuned to examine the levels of burnout among ordinary studenB
teâchers and spocial needs teachers, and also aimed to idendt the differences
of the degrees of bumout between ordinary students teaclrcrs and spêcial
needs teachers.
The pafticipants consisæd of 45 teachers of ordinary students and 33 teachers
of special needs and through the application of bumout questionnaircset up
by Jones, J. E. &Bear§, lY.L.
The results revealed low degrees of bumout in the two samples. but it showed
greaær degrees of bumout for special needs teachers.

26



ri..$.
i,Jù:Jl :*ra-tl Ctai} la1l. l.;ar ç:Jl i1.,l-rl ii+êJt CLft +.1
gt+ OI Jl (2sa ,2000 ,&)llt ùÊ) (1985) tj- }j,.c x.:{ r.r,all h.o !_-y

ü; Cp +% 60 ül.i l.i pLll sr Jl .JrTt i-.+,Jt+ è-..F f{L:il :irre
.%40 â21:113 :l.trtl 6-rLilt<= fJr:Jl i4lee gt<=.,11 ù. !rÉlll1"-tàJl

d!à {iÜ'ljjl :+rr.1l ,-à1.É1 ,!$-iJ àrlr +Étrll .,9r3.r...1 trrr:,
:-B .qJl.r+ n:t++l-9f n".k ,lrl .§l ,i. d3ob3 crl.re! pL:.oTl u,. J+ )
Jl ,.-t. j laz- s*ijjl ô!.Ê-)lt+,-,r'.,,r U ù,J,.-I. iË+{fl 6r ii,àll o:r.r 613

ü. Éa1," (1985 , Af,;Ig Crombez ) ,:Ll,pJl 6r .r_.,.uJl ul!5

.i.r-lJl g;:6a. + ùJÊ.51t i{.ü.{fl

;.rc,l,-ll g-r;l è.e.c lL .'rlJ,r+ g;ull rt3!t ,.rr.,-t ar;:ll j!:r:ll 6J

, irl.i.I3 Fagin il+t3 )9 (1985 , Lafontggà!3 læibigoh-U:{,,t) ,J:rr.:JtÉ,

i+.r) {iêt +Tl ,:t cuÀJl3 r(1999 , Harvyl- 1tÂJ LæirEU,:.,J- L ( 1996

(200 
' {,jL-j"' ) : L'J 'r'rl J"Ç'e9 (1984 

' 
Shinn

i1.c ,â51,âi ;.re l= tr[..],z *:Jl .i4fl g.o pl liâ ù..Jà 6tun cr-r-rsJl i.ir.3

; lae^1

iE+ iey- .D,l;, O. -»l làÈ +iiLê .,Jê lili ,i.fl o:r.o | .l.oul r.,;jJl 6l -
att j,i, :irie tr,.,Lî u.Lr r.,/Jl lir.l Pc 4 6L.ril ,.,i.U"iü :,. :.r.

.(1999 ,.l,r$ 
",i,s_ J+;r, -çEi# t e+Jl ,-.-i -çj-_) att lr

e. lSj+ JàIl .J. -Ét{" Jt-rl ûp.Jàü r.l41,,.. i3}. .J. çr§ -
(1992 ,95.2èigBesse r.rn) ,_L..Jl

t.'.),\ gc. :r3lr !Jl!. byâ ;).. làl:-ll cJe .l.LJl :..!Jl É; -
.( I 985, IafonqlgiTy læibigotcrÿsl)

.(1987 ,WalloÇb ),. :.r.{.rjJ4lJ i.,*,5_ _rl tlrll -
:âJtdô (199 ,,:aÉ-19 .I-U c;-r.. oe ) al;.îu,â3t âiJl ill,à)l{

.ùCl ,iô + ülrLJl .9uJ:rlr^tall ;rt:e-t1

247



.irgldJl3;JElt+ *reit J..lt ;*+ -

!rr.Q*Jl ,:rl.".l,ill '-.-9UçilJb!ùl+f.iJri:-l Jt te -
;,çU)l glrb u->blb f ti.,lyt+ OCI o:r'r I od'l..Jl,i{+ -

tàJr ':.i.-.1È.rlr+ êt Otft ù. r.p-r.r:Jl U*. ùÉ Jl iiL,àTti

èÉ.L:fl db ê. ,)3r J.l,s 6p;grLJl 4'.t ill ijà È. li-ô t--àljl ô!1ilyJ

6.,;Àl çU1,:t t"rr.' f{iJ üJ'1 13 : ;." .:t3!e! ç+.rl 611 6grLJl xÀ

,3!;r.Tl ,:rt r3;,-,. .,l4 ' iJüJl Jl i-,lJJl eir | .à.gr Lir;4

.L'l.i.JI ,rÇt1:.>ïl 63i,rrfu3 galrl,Jl is)EJl s..!,4 ùâ J4 \9J t--àjjl

,.rlg gal ,r,*;:Jl §$.r}l ,:Ç-p :so ,furr .JJ[iÀ llt t . iiJ,,, Jl üa{J t.-

.,Jc, i{t+}t &t-l-, gJEJtr.J .:,-l;Jl ,:Çt4+)l r.f-ri,,,rJsg clirlrJl ]{i.)UJl

:!!tlll,:,)3L...iJl

.9.rJ iy'Éll ,"pr L-J :-,;Tl orL1l + .,*,. àlJl .3!;s.ll ,rt r3.*. ç'n L. -l
, lCalrt Jl i1r)JLlll ,r..f..

rJJ :arz-ll lj+..lr lL- 3 i...;!l ortell + rgJJl ,i!:+)l ,:rtr3..*n ,? v '2

§i.,-t-iJl ,:rÇt os.Il rg_fi .,.L.
ùü ç+Jl ,:rlu.tl p3g,ir .rl * g;ilt ,!$.:)l etÇ.;r r= ,irs ,+r* & -3

§i,-BJl ,:rÇ!p.Tl r.S_:l .r,cfr-3 lalrleJl iy)Ell ,rJu
i+)Ult *-t -.a; rl.rrJl .4 !o 

t-.-à:Jl ô!r-Yl crL:.;rp,!.,;à.§.rl& -4

§i,aBJl ,:L!:.rTl 
','-fi s.lr..3 alirtrll

,r.t . aH Ja.rJl p.r .r.1 a- ,,,.",iÜl ôL.:ill ôtÈ.Jr â.ir" "o.* Jo -5

§i,-lÀll ,:Ç14-Tl 6_9i,rrlug ggrLJl iy)Etl

i*.!;ll .=-.L.,ar.+Jl .rri + 't-àrl ô!.,,Ê-)l .:rB.3rp§è.b.Jr Jô -6

§i.,-BJl ,:l-!:-Il 6-9i s.rJu3 i1.rleJl

i{.r:Jl 1,.L. g4r 1,r*eill ôb:-yJ i.E=Jl ,:Ç3.rJl f ,!;s .r.r.3a.l.o -7

§i-lÀJl ,:rL-1j'Il 6-93 ,r.rlu3 i41rtrJl

244



: lJEll,:t+aljl iÂl+â É: i-lJJl èIJL.,l {Je il+}J
*<tg.9.r: llâJl o>..p l2-- J i..UTl ortal !i- *--,,11 .3!;+)l crtr-r..,u -l

.iÀ-,J:,. i4i.il.Jl ii.Yill

e.lr.o .5J :Jlé-tl {i5. Jr 2-- J i..Url orl4l f a#:tl .ila)l eLrj".,.c -2

'iJte :,-lÀll ,slrlr:-ÿl C;Ji

q1 
"al-,tl 

.:rl.rJl pjr.àr .ui + e*^itJl ,jb:c.Il ,:ltr.1 A,if .+r_, -3

.:,.clÀJl crÇl1:r!l ç5-3:r *rlr..f galrlell .i.,.e)EJl 
'rfujr+.r:Jl ç-L. i,E{ '|.!rjl .u1 }.y;!l ,!!isYl et+..lr f ,llà .r.r.3g -4

.i,,aBll ,:Ç1.0+Il 6-3i ,rrL,.3 lalsl.rll

e.L ,I{ J"tJl p.l4, .ur L f;rjl ülrrÿl ùhrr | üÉ .râ..JJ -5

.:,-BJl ,:Ç1.,:+)l .53: *<tsg qirLJl .lg)EJl

i+"»Jl ç.1,. a;u i+rjl ,u1 p 6a:fl ,!!:a,)l ,:Ç.1r };,!1è .r-.3-e -6

.i-lÀJl .:L-!:-Tl 6_3:r,rrJu9 lgrlrJl
;l+.yljl ç-1,. êÉi (J",,.èljl ô!r-)tl :ilz-ll èI-JJI :L ,!p .rs. jg -7

.L' tÀtl,:rÇtgTl 6- 3i,r.elg3 44puJl

:e__àil ü[,i,Il trràr
ir. ù[+CljJIJ ot+irr+-Jl èlP + çJXl ü!,,iâIl elL,-, el, J;l

.:e.rL c.e ,1.à èÉt't Jl rlgJl o. J+3 ijl (1982) (1976)uÊr-L. i., L

*.o ,:.1lâ1 .rir3 .gall , :hi. + l,j,rjb3 i.,ptlàll oj.o.É;: ! er3rJl u,. .rl-ûJli

q-atl,g!;>Il 6l Jl ( 1984 r 6e,,ê1..5j ciÿ-,,14) 0984) dr*,,ÉÇ I r:rrù
Jilnjl liÂ , 1. C rbirll .,i:l d-l-,-. 6.rJl ÀilJl jê "i-L lJ' Cr ro+

ÊÉ=l -rrrro r--irq rJr*i.r .rr.r trrà a*Àl l:É r-,,-i ê: .4:.tU.. iJÀÉâ- - J9.-.YJ.l-.lr

(êÈJl '''-i .Peza' é)*!) crâl t <. i+.|-.Jl + JÉ-f!

249



ù1 il elL,-fl lfâ, ;.+::z-l .5:rJl 3c ".t.1!.r.-ap" ,fi ù. Ér,f ,J..,

Jri è. d ürJ'.i &l cz...r3 C41 e1i .æài3 .ie+ c-,1r *jjl *..o ,.;i)L.,L

,a,-*.,1';: a9J,-193 tft,-t: U»i irr:-t+ ,"r+ t *, Xl" Ê .t,lC ;lrl
(àJ.+ lr.{ li-o3 l*ill li-o gb} clrÇ ijjl ü.Jl,:Jl {ül g.li t {i LÈJ.L..

.ôÉâUl J.Ë u, al3l$ ; §ÉJ 4:rü{-,} L"lÊ,i uÈ)L.t

& u*";:St ôL:+Tl ( 134u." ,1984 , ù.r,,É.t>.3 uÊ)L-L) ' it ''t

uiç9iJl t+;AJl jl+ïl ubtiiib.;elâll J.:.s,JLr;il éJl+rJilô" :riÎ
".ùafl uà.i + o"titl g. cgÉe.1 rr..rJl sl3!l .9.rJ cu-,1

'.-t' I S JILô ir. ,JL.rê ' :iJ '':ll lj-o r;o p--,Jl élràIl ùl

: 
O-a rLll i3)l3-,1ilatl li.o,ir,::r3 ;,relJl pr;i ù.e. 

g= 
fuJ.+ ù-JIl rLÈTl

Emotionalexhausion( i{JLÀl)ll r1l3J,l üU;.-.1 ) çJLài)l .r!ld)l -
Depersonalization ( J{.,J1 atii c,,+a-..,1-Tl3 !ËlJf l lcL&fl .d; -

.Lack of personale acconplissenrenqrr.aà,àJl jl+Tl ubl.iàùl -
iJl+-,1' :d,.ri sJc, {:{â }. çdIl ô!i})l (1979) Dely,r.l-rr . àt.r

'^}r g,.o ltro-Tl aiaerirr,tt- ..+l-Ji- b lêJ ç:Jl 
:12-!ill .t J:.' tr à;Jl

.( 1996 , a-trEr3 , ; . ,* ..,-i iÉ ) "Iy' r.,;ül , ;F i-;r3 ,:lt"l: .' ll oiu -rLÉi

-Xb qrj rS.rJl g,'r.-.U .L:.' ll ile ê+, :t -':ll l:lâ y,.,- çJJl ,3!r-Tl ürl

Aroson .uu'19 PtneqJ*+ É- USi CÉ-t+ OI i! .r;lt ,* ,*
fir:.-fb.q-r.àll 6tcarll (.J§-ll .L:.' rl liÉ Jl lJÀ|,àî (1981)Kadyl--JLsJ

4:l .,le' ç*âljl ,!!;+)l .4!-r.r ir.x:rÉ ir+-Jl çy' ÊJ4 or è. {Ëyê + rJitl

i.-Jr:-,fl ,:l;rilt ia;l " : (1989 , Miller J+l Raquepaw Jtü6lJ ûÊ)

.'ql+li t .Jgtl iij..j;.rle.ul gr.r1d GL.JriL 
il ù11 s) 'É:llj

,(1984) GoldJJ3 f.d+,;.J g--Jl é!r-rJ ü:-tiJl gr r.rc;À.ir-r

, (1987) DawanÇlylr , (1987) kyriacooâLr,uté , (1983) Macher-;ât-

,(1984) Faber .,;at! . ( 1987)Fanugiat,,- . l)tc ,(1989) Nauraril .Jillsl

250



{i$ârj o.t âllj g-àélàrl l.' J cêU.ri rl,à::-l " :lrl slê (1933) Beck .,rlJ

iJl i.êL:}JlJ !;:ll9 ilrtll ürÀlj :t,': üEJti .4âJl +j"; i#l
Ère1 riJl rJtd ÊLê tJ..!, ' tôe ;.ll+. f*r i..Lc ilÿâr.J.'.,idl .#al olj;
.#ti.r1 tc 133:1119 6rül .,p.r-All gr 

":tr 
T a.iL s.;'àJl Jr., - CiElJl i+.âl

t*àrJl ôLiàyl ùrf"U Êar.( 1997 ,61.n :.1Jl3 {Ur uê ) l3i.ll J{+Jl è.
.!-,âir,:,Jljt+)ll u,-:li Jlt tJ.J J..Jl ,t .: i#LJl .:,Lrt J)13 l,-.JJl p.r,+

6!r:r)l ù1 Orrl (1985 ,ùrirrta.- ùê) ,JyiJ, Be*ley ,ÉlêJs t.l
. ,-rrl-tt, .1..t9 , ,)t -rJlf , uÉJ*ill or ?-: ci!Ë)l uÉ UÜ ,ô *-.Â;Jl

,,'UÈI3 Ackerley,rJ.;âl ge ) (1982) uÊr-.,L uàJ:À l+j1 ,:.r
§!;rïl 61 lL, ülôl g,c ,, :üLitl o4 '4âjr,7,. tlârêj' éJllô ùl (1983

glf.dlf ,.:LlldTl3 , 'ndJl ù4,ài3 i#l-, :,t:15 igrÀi tu?i ,,-."jJl

ôL..rIl 
"J. 

J.r,r,-i ç--àxl .!!2:+Tl ,11 sJ. cl]-LJl ,,!.1èl dii:.! .ôt.îJ.:rlj

iJt d!...yl9 ù{É.lu r.,/Jl i.rt o':...1 a .,+,rl +:Jb .,r+.J.r.r+.àJl 3l/ g c-;11
.r-,,3ç1,t+J ôli rl+ i..Ul

+&i + fJ:hrl C,-ilslJl ùl LôJ,€.i üÈL-tl ürrL:JI »Li C* ê!+_.

.rrt" ç,iJl Jt+Jl Jl ùr..,àfl C"1r' ù". {àJ.c ù. {.{j".1 , ç--irl ü!.r:-Il fJ{i.
l.tc,t !:Jl ijdl ,riLâ l.{. hâJ tùl2c.l C"{- (J. rà-r. ù" f.r-: qr
C.{. r, r3-r. ù. t.'fT 

tr6nr3 , r-,!Jl r$ll C.a- Lr. è;. ô. 1@.9 r.;;Jl

.;Jr,{r, Jl rt-ü ü14É .üli ClL,-ll üJ-J

13Jàl GjJ.,i sJê .*+ Ji. cÀ-rL:Jl aj-o ai 3l qJl sJLl}l JJ+: t J

.la{l:lL l*l)Bl r,,. fÀrl .,Jê

251



: i,.b4ll i{"{à
:i..,bJt G.i. -l

,,,*;5ll 4iJE (Jll*:Jl ç1,-rl GtÀl "J* 
i-.,l.pJl alr 4. rldc.)ll p
:eEl4Jl gqibl -2

ir. ,.rq iü 1gJrll e-.,,âijl ,i!ra$ Otr+-,| ,,Jc crËÇl g.+ | rt üê)l t:
Bearley *5+.-l John. E. Jones _;i.91 . i-rt.

{.L "J. 
lell- qt+}l io , *É;a g,gE.o ;r,;1 .1.o 6l+i-)l l:Lè ùlê:i

:é1.e-,11! 10 gr sa.,;.tj

9 ;J,},1 oàlJ l0 8Jrré âJ.,,i ublJ

7 tàJJJ[.r 8 (J."lJ

5 ,J3 oblJrÉ 6 ,{13 uàlJ

3 .ÈlJJ+ 4 t"rjl Êd Jé.Î

1 ,*t4 rJ&uàlJ}É 2 ;J4.ràbJt.

gp o,+tàfl ciaS iiall ..xt*:.ll .+tr çp ua J<= :-9'i1 gr1 .1,-L
:Jtiltâ

,21 ,17 ,13 ,9 ,5 ,l : qJtill r3{Jl o, ùt=LJ :*+l-Jl ,:lJJl lran a
37 t33 ,29 t25

38.34.30 t26 r,22 t18,14,l0,6 2 tlsaùlâa:!tl.uJlô
,31 ,27 ,23,19 ,15 ,ll ,7 ,3 :ÇliJl r3,.i.,Jl ;,cirr,g+ :JoliJl;.reô

39,35

40,36,32,28,24,20,16,12,8,4 :!J[:Jl rs.ljl ;-clr,s:r :;uJl t
,'.,.t3 ,ilg:-Yl l.r.o 61 .,1! Bearley.,J,;.9 Joræs..;,.rjç ,1,o .-p= ,l,afi .ràl

..4-.1l i.r,- "lc 
lrl,Ocl arL- +,îg 

àL.,. ,,<= UJI JhL. GSlll ele lrL:êl

252



:irJlj+ iir. cJ. lirâÿA*'-JluÉ31,âÀJl i-br -1 -2 -2
ûé51,-;J i-br r:.r-pl É :p'ft dJl Jl ç,,,il1r.-r!.Ê-Yl ùlrrr.-l L.+JJ f.,
:t J.l.lf + U+tà (60) err:." ,2a \al i.*Éli+ iir. 

"J. 
iJ'irJÉ={-Jl

.Q009, *,lL*i.) cal39 §rL,a ùt *: . -)l l;r.o .;l la.*St:., c.':,1f

ùlrrî.-)l lV iJF:.Jé={+Jl UÉ,S1,âiJl i*l-;r,:.r;-1T *ià 4-,bJl ai.o } l-oï

i-l'.1.- ;c l+l+yl crllr:'l r.r. u-.rE: Ê e.{. .!t+yl Êl- ü.rrl ! 1el OT -r+

:é l 'nz- cryLo:-l (6) i:* l!.rlta"-l (10)

4 Y+I3.;rb 5 
"ÈlJ 

6 ;J4 
"Èb

1 ;J.ir.Jbb JÉ 2 æl:È 3 )t]È,r:blJ.
,qt"TlÊL,!.rr: .trr i$l"cfAl+JluÉ31,,âÀrl i-,b. -3 '2 '2

r:9>T g*üJl ,!!.Ê-yl ùt*:.-l ++ cJ. !l+)J .,+1.1§Jl pul .!-u:.r-r
jl.r:r)l éll...ll ? è^.lrll u/. ij{Ê ér.erJi4É=*Âl uÉ,51,-;J i-b.
: ...:.. rï1 49)g 9o 15.5 i,*,,jr »â\ 9 ) i4fr.o9 ft . (60) 6ra- ,.2a'D1',^

J.-êl pr .Èr 7.661t ay.à 6--1ts.. éb-JI+ 4O.l25O @,L':9',r (Vo 84.5

:lJElldl:jjl J!
:er!ûll -(f

tÇ»= ElT.:)L.t . çL'-- f: ç*àljl ,i!.Ê-Yl gl*r:"'l c,[.ô J,l,.,ylrrJ
,l{iJ!J,-êl Ast:.;Jl Jàe (1) et Jy-r+tt_l

,J!n-)ll ùlr+:.-l crt,i cr)tct -c :(1) pt Jf-,+

.ilJ+. te tz- srLlll .:)L"[- Of ù-r+Jl DU gr eal

253

l.àlf JhL.
0.7316 g&JlùluJll.d.
0.6841 el.rrjl

0.65s2 'Lulll'r'
0.7135 ''+,Jl

0.8974 s.-ÀJSl,3!r:-YJ 
i 
Jl4- ll i->. JJI



:'!i-r'âJl -(g
:ùtJn..-. )lJ q/ihJl él-,t :Jl i:'!È .

o"l$.lJ iJEâJl .+.l.Jl gn J4 JÉ. Jât{iJl 6u àlc. UULJI ,iô r.:.:
l.' gb {/|.:rlj ,Jlz-ll i.}.JJl C- 4 JÉ Jâ1,3. JIJ ûJ- I O.r+ 6Xt *i}lt

.Jéé u,.!ifl Êr..r k+.-r kj.r t n iÉjÊJl u+sl-all JcLi. .1l .6r"

:Jss6l4t-,TLr3r.rq1.r.|Jl&9.21 -

ù14ü-,) :,te-tl i.>..;.rJLr3 a..rq; J+ JÉ Jât i. Jl d{. Jl el-. l.èè ùr.il-,
.ç*àrjt ôlrllt

Ç.,;r.d[.r3 a.r.r.,J rrla tl i5. JJI+ .!ia J,<â JâLi. Jl .:>Lt . r (2) § c!f.r+

§!P>Yl ;1$-,I:.tatl
IJYJI

irtlr-ârl

:Jte.-tl iâJJl

,É-ârJl ôlrlyJ

üÿJl
iiL,-..T1

.MJI ,+Jl êJ

0.0220 0.295 I

0.0120

0.3100

o.3220

0.0000 o.M0 25

0.0050

0.0m0

0.3590 0.0000 0.4750 29

0.4s40 0.0000 0.6870 33

0.0000 0.6550 0.0000 0.6600 37

t
E
,l

I
x.

0.0050 0.3550 0.0010 0.42T2 2

0.0000 0.6830

0.5670

0.4090

0.0000

0.0000

l3
t7
2t0.0160

0.0310

0.00r0

0.2790

0.4290

0.0000 0.6600

0.0000 0.6850

)
9

0.0000 0.6280

0.0000 o.5770

0.0030 0.3750

0.78300.m00 0.m00 o.7470 6

0.0170 0.3060 t00.0240 0.2920

0.0060 0.3500 0.0020 0.3930 t4

0.0000 0.7550

0.6050

0.4070

0.0000

0.0000

0.0000

0.7370 l8

0.0010 0.5560 22

0.0000 0.58,t() 26

3

254



0.0220 o.29s 0.0100 0.3310 30

0.0000 0.6040 0.0000 0.6030 34

0.0m0 0.5660 0.0090 0.3370 38

0.0060 0.3510 0.0000 0.446 3

0.0010 0.4080 0.0220 0.295 7

{(-

.t'

0.0000 0.s900 0.0000 o.625 11

o.0220 o.295 0.0210 o.295 15

0.0000 0.5170 0.0000 0.732 l9

0.0000 0.6150 0.0000 0.701 23

0.0000 0.5910 0.0000 0.652 27

0.0000 0.4400 0.0000 0.539 31

0.0000 0.500 0.0010 0.412 35

0.0000

0.0000

0.4590 0.0010 0.421 39

0.4790 0.0000 0.52t60 4

0.5720 0.0000 0.6900 E

1

0.0000

0.0000 0.5850 0.0000 0.6230 t2

0.0000 0.5610 0.0000 0.6300 t6

0.0220 0.29s 0.0050 0.3s80 20

0.fixo 0.3680 0.0000 0.4700 24

0.0000 0.4600 0.0000 0.5190 2A

0.0000 0.7000 0.0000 0.s800 32

0.0000 0.5530 0.0000 0.5860 36

0.0170 0.3000 0.0030 o.3740 40

ér,,4 ËÊ. iJlr J"$;Tl cr)telu 
'.14 

gl e) drlJl Jr.+ll .DLi ir. ei-+
6iJl lj,a.:l upl$".u i1lÉ=Jl i+t.rJl 6. +Jl J"L:. J) ir'.:rL rlr 0.01 Üÿr

.q*â.ljl ôlrârJ:{rz-rl isJJl erJl qJl ç{rà

255



\JAâ ùt,n-,-. ,l+ &JlJ"l,3. Jl

g..ëJl,3!r-)u ;Jlé-ll L.yJ! J+ J<= J"l+tlèy-ctr.o :(3) psl Jf.r+

i,5l. -y iJydt lJ*àrll üLr-)ÂJ :Jle- ll &tJJl rL.rIl

0.0000 0.7850 sC-Jl .:l"rJl p3r<,à.

0.0000 0.9120 el.rrJl

0.0000 0.8810 'Lutll"r.
0.0000 0.8790 j+rjl

:La-r+li üta 't i.,.bdl tLê -3

"*Jt J (èE*.iTJl irr) ipLfl ù,"o èLüi.e Jli;l Ê i-lJJl ai.o 'l_;ç)
,**t " ,>, é-pl ::r-g !,aliJl .rt-*l=;s.)tl çli ,r.L- ir. ii1c l;rya.â.o

il,-t Jl -ÉlHl éÿst sJ. tÉh+yl u"Jhll Cr ilc'ÿ+ ggrt Jl i{.y:Jl

L,,....- u,.tl-rll aia ùJ,.Lfl 1jr:u {iJ,4è qUJ.f U+T ç+ LÀJl+il e .r3r

:llill (4) &J+Jl â,t+
u"Jhll * i-bdl ii1c ejy :(4) Jr-r+l++Jl

tl4+ll J.Lê,

ü.LIl

i-JdlÊ.1 i--;dtgi

t2 tÉt Jt+ ê*bJ,i<=ll
E

33

l3 , ' ..,ÿ Ê4-JlJ Ê,-JlJli.,é
.*rr ç u4

g;-g3 u*tl.r,r

,:rL>tf:-Il

i,-tÀll

t4 ;üt,.r.rg.g...f ;1rr
l3 itlJrill,.:.-i, .ày;. T

9
,/l-rtl"-.f I 954-)+éi I

45

9
dl9tl"-.{ çJ.* Cr{ q{,..,â

:t{.Y:Jlu*Jl.u

Cgrl'Jl

256



:Estxll 4
:id-rrlrJl 3é.)Ell E..L. rr.d C/.Ill ùLiiyl -l -4

+s*..àljl ü!r'Tl ,:tr-r-l iJill ,:....:rb êlbtJz-:ll eiEr é LiàobfJ.,..,

.1.19lrJl jaa)l:tl ,r.rlu al.rl io;!l or\l L-9 lléJl r4'.2.r

a:.>.;r f t/:Jl ,3!:-!l ,:rLr-ri-.I i,r3ill .,....:ll3 èbb.éiill :(5) r.lf;+

la-rrt rJl i,g)EJl ,r.rL.. 6.rJ ortql !-- 3 !lé*ll
i1trll
:Jlz-tl

.r!r-rJ

ç*àlJl

''+rJl 'Lull l-rc r l-rrjl

?3s
.:rl.rJt

sC-,Jl

% J.!..11 % r,rrjl % r.ujl % r.ujl Eo r-rrjl

u.4 38 7l.ll 32 6.67 30 77.74 35

ll 3l.l I t4 20 9 13.33

2 2.22 t 2.22 0

39 L.t@

t3.33 6 24.44 6 'L'.g1^

a'ra I 4.44 0 È4ur

45 100 45 ifin 45 lm 45 100 45 eJ.+Il

l:e,-;r I i--àiJl ôLi§l èLrJ:Jr.. rfl (5) Jr..r+tl Dl.i 6,r r.lâiùl

ürr,.. ùÉ dLü i39[,iie,,-.-.: all;. ùf U i,àÀjiü,. i-..Url ,rt+l L-J iJÉJl

-l,JlJ i-r.Jlll arl4l :+31 :,laï 4ir-..,5 l- rlt-' t "'Àitl §$sll 6r 't-'-r';-

,=r;ç.Jl .ur 4\ % 3l.ll :,.-':r 'LUll il13 .r.f Jô ,.$ ,*Al J+.j, 6Xl
.-ü: L2,.+1 6jJl ,!-Jl .:rlIl psrà J+ !r+b % 20 q olu)l et é % 24.44

.% 13.33 + iluillf iJ<=Jl 4:5. Jr + *-,.èXl ô!.,;nà)l la{l- iu.}î ..:Jl :o -,:t1

..}.â.ti rtâ: T i-r;Tt ,rt 1l Z-3,r-,;:tl é!.,Êirj iràiJil ',"":ll trl

257



:i.otÀll r:§!:rIl 69i *Jr. 6d,r;tll éL,:r.)l - 2 -4

+ ç*àljl §!;+tl ,:tr::*f i.tif l .*;Jl9 ,:rl.,bz-':rl Cjlir é L+i uàr,,-
,rÇI,-a+Tl 6-9i s,rlu.9.rJ :Jlé-ll /:1Jr:--J i.r-;Il e:t 11!--3 !E Jl 14,1r

.:réLiJl

r:t,rrlO--"ÂjJl .!!;>)l ,:rtr-r..,f i.rjfl L...-:lb ôbbz-:ll r(O ùu+
i,alÀll ,:rÇl"a+!l 6-93 *-rL-.5.rJ i-,;Tl art 1l L-9 !J=Jl

.3Li-!l

!r--rxl

J1â

i+,Jl .Lr-ltll& Él.r.Jl ,:,li!l pr.i.

,*'J-Jl

rhl

% J..l..Jl % r.rrjl 7o r.ujl % .urjl % r"r.Jl

ü!r:-Il
78.79 26 69.7 23 63.4 2t 15.76 25 72.73 24

18.18 3 24.24 E 30.30 l0 2t.2t 7 21.21 7 .L..i.-

3.03 I a,Ir-'i 2 6.06
.,

3.03 I 5.06 ', gà3>.

100 33 100 33 lm 33 100 13 100 33 c..-ll

,+ Ç La;--i J"Er;.re üilJl &J+Jl J)Li. oÉ J,{i
rl r- :.9Lü...,..-:#,,.t:!l :r.Ô o--;:tl,i!;-Yl g*,*:i.:rl t,r-Il ùî - -l
arL1l p lal % 78.79 ç--lrl ô!r:-)u :.lé-tl iâ.JJl z :....iJ+âl .-,:l!.

t3{r. J+ 'L-3 % 75.76 :....:ll ,'-+ çl.r.rJl .r.., 9é ülà J3l ,:"Ç rii
.% 63.64 L»tl 1æ u+1c% 69.7 }+Âl t tl s% 72.73 *+LJl r:ll.rJl

,..:la ..:f L,i iJt-â:. 4{-.i (,ülül .iF-Tl ,_r. .r ..U:tl , crn-ll ùl -2
21.21 ,-.ttS)+il u4\24.24-.tr*J+!l p.r.e r,11% 30.30 i.JrrâÎ
é!r-rJ i.lâll i.+.3.d1 :...-.:t1, UI 

"1.!rJlJ .,.f-ll r:ljJl psrn rr-r+ll 4
. 18. l8 4+b i...,jjl ,- -: l:. J;b s--:Jl

254



ii.t-.)Tl ort 1l3 :Jl?-ll /':?Jr + s-ijjl ôLiâ.ÿl ir.{ èôJfl ,jr:,-fl ù1 -3

p,e3.ra!...,Jl .:llall ,.3d1 2!.-.'ttt-r Eo 6.06.;.:1-ri ..}*...!....:ll ,.d+ r:rl+

.,J--lXl ôL:à)u iJéàJl §.,1all I--9 el.uJl !. % 3,03s r:*2J3J j+JlJ J+.,J1

i,-U.tl .:Çla:rll 63i *rL. ù!r (É,..itJl !!!rll .:§;r l,- üy'Jl 44
: gÉ-i.rlrJl l+.)&ll H.Laf

:ç.rl,.Jl ,rliJl ;jrâe -1 -3 -4
(::i- il<al rl:. C1 

g1rt. -!l) r.+.3r.,/l ,:üglt «t»Jlr'?:-l :(7) J-rJ+

6l*.ll ,:rliJl fla.â. u-+ U{f

1L:-rl

çJt+rl

'L'-ut\l

sat-'.,r,Jl

.!.L,

: r*.Jl

1.46/7 8.4143 25.3636 33 g;-3i tals
,:Ç14-ll

i,-l-iJl

0.8781 5.8907 21.6 45 Jé.»Jl {r.lr.
iHrLJl

Ê-r.J 15-rt,,n ob!Êl êU |) i.+. 3.:1ll et :r.tt « t » .;[,iil : (8) lgu;

u+ul crl.dl lr<à r.--t l4c (,rtirt l':tl çg-3ü
«t»tt8t Jl.rll IJvrûcJt+it

dËiàJlu,i+iiÈJr+.% 95

,Yrl

+,fr.,l
1ÀÀ,t

!r.rul

,!,}.,1

,{,
À-irl

.DlJrl

i$Lê!r
(ua-o r,

a,rr-il «t»
ôrJl

tt
«F»

6.9E81 o.53ÿ) 1.6190 1.7636 0.ü2r 76 2.325

0.063 3.511

çJr
ùrl+

üril..Jl

1.1475 0.3398 1.1018 3.7636 0.032 54.O57 2.2M
.rrL.i

tatr
d!:l..Jl

259



ç"Jll çÉl-Jl crl-rJl te{il .,Jt,,..ll ,1 ..ur(l oT (7) Jy.r+ll J)t:' cr. "*l+
& L{a + 8.4143.ç_tlr+. él-r-.ll+ 25.3636 èL i,-lÀJl .:t:-!5}l 63i

éb-rl+ 21.6 grurbJl l{.oyiJl ç..l,l sd-Jl crlUl trr<il s{L,,-'.Jl ,L..ur(l

i,-BJl,:rt*l;ir-Yl g;yl OrLf çJ-Jl crl.rJl 1jr,o,o ùf ig+l c.1>.5.8907 .Epl++.

.crhrr (M) g-rT ,/le-* 4grt Il irr:lt ç^t,l.r#l c,l.rJl f* 6 'tal
ggr .ral-,tl .:l.rJl t:d, ]9o )lr l3J,^b éJUÂ 6T (8) Jy,,+Jl â 6SU;tt ,.:J: [ré=

.+tÉ c.i! r:.p .4gsLJl :qi.r:ll ,{eÿ ir-lÀJl .:L-lr':-)l C;_3i *<1r.
c.ââ'J a,t yl8O.OS il. JÉT LS§aa *J. iÉI, -! iJYr ùll s-Ày 2,325t

1* J+ + ,É*àijl ô!i-Yl r:L>.-2r + 4É -r+ql LÀrU.o ,lt +*:l;lt
.i,-tXl crls!:s,)l Agi O<L-: g4;lt Jl i{-"rJl *.1r. ial,ral-Jl.:l.rJl

:cl.rrjl -2 -3 '4
l.S ii1. Jd Znà'-1Jl c.Ll,o-!l) .+_lüfl clt;r.lj « t » -;t iÀl :(9) Jf.r+

'l.uJluê+
Tt;JI

dJE'rt

éL'-iYl

r§_tl+ll

'1 "u'(l

1,Jlrrr-,Jl

J.L,

ii,rjl

1.3246 7.6091 25.0909 33
d;3i 1,..lr-o

crEt"ür-Il

i,-tÀJl

t.0433 6.9987 24.2 45 l{rr:Jl.r.lr.

44grt Jl

260



t.re_, ç_r[-j "È!.Ël ç:Jl- LJ i=y+tl clt:,rll « t »;l,iil :(10) ly.r1

'l&Jl uÉ+ l+, (.:ll+l+Jl1.SyE

g;uJ el"rrJl J+J (J{l,.,r.Jl ,L..u:tl OT (9) Jy.r+Jl JË.r. sJ+l

41r.> + 7.6091.C-tt+- éb-,ll+ 25.0909 èt! i,-lÀJl crt--tg-)l g;-9i,r.clr-o

éb'r.itj?4.2 gn-rrlrJl :U.r:Jl ,t t" 6.rJ ''rtl L,*àiJ r:JL,,r.Jl 't^"u:(l *
,9i .JLlùlé J+Jl liô + s;Jl ,jbl-yl ùT i*.+ e.{â . 6.9987 .ç-ttg.

i+t.l ,/l3-.i 1,41.llrJl i{.y:Jl çr^t . g.. i,-Lill .:L-l"c'.Il U;3i *rlr-
i.i9 câ! e.p Jlr.;À üJ'âJl llô ùf cJ. J-rj (10) Jya+ll dl:, Of Y! .;"rsly

,!.1è -rs.3p LarEo *Jl q#'r:tl 6A=:: d +,Ly.$t' ^! iJlr*S .r-ay 0.535 t

*t 14;rtrtl i{.r:Jl ,r.lr" [4.r rl.rrJl J+ + q'.'Àil|ô!;i-)l .:1..;r I
.i,- lÀJl .:rl.>t.üs')l ç933

:Jar-!lp.rc, -3 -3 -4
(i!c' J4=J il.à,érlcrlct,o')l) Çyr-rfl.:lt;+lI << t >>-;1,::'1 :(11) l9.ra

Ja.rJt a.rr. r.aàl rJh{l

<<t»test JL,:il Levenerti.l

4:isjl ,".itÈt'.j.St*%o95 &,àJl

tLÀll

rr-tL*ll

ir- "ïJl
dd-rrl

iJ'JI

i,3t*rt
L.tr

iùÊJl

.:<<tl

sJel erl ÂJr"ilr

isr. -Il
Lâ

«F>>

4.2057 2.4239 1.6æ3 0.8909 0.594 76 0.535

0.552 0.356

.ç_ rl-l
ùitr
+Jl

,li

4.2577 2.4759 1.6861 0.8909 0.599 6s.646 0.528

l.r4
g-:u

ùJl+:

:a.ll

ùf

26L



tl"itl

r.S-tl+ll

übi.i}l

ÉJl+rl

'L--u'(l

gAL,,r,Jl

J.l4

i:J.tl

1.3611 7.8187 27.5t52 33 èht{:àIl 6_3! *rlg
i-rtÀJl

1.0051 6.7425 27.6444 45
laSrt Jt ia.)Etl 

".rJ..l

ilrs,J çJl.*: oà!.Èbl çrlt-XJ is.9s;Il ,rl,:,ptl «t»*21ç.;.l :(12) 19.11

.LU ll l.r. cr,--f t-g (,:tit4.ll 631;
«t»te8t JLûô.! IrvcûcJtr:it

iâ Jr+.% 95 gùrrl
tLÀtl

ÉJl..rl

èr,!rlrl
id"*jll

ittJ.ll

i3lÈ,Tr
ütrrl

«F»

3.1642
3.4228

1.6536
0.1293

0.938 76
0.078

0.355

0.865

,rrt j

4ila.ll

3232n
3-5106

t.6ÿm
0,1293

0.939 62.830
0.076

Ért.Ë

d-3i .,..L,. .g;J J.rJl pc, .qJ ,rat ,,-Jl ,L..l,:ll ù1 (l l) ùJ+Jt j.r:-ë

s Crr- 1 7.8187 g.;t{.. .3b-.ll+ 27.5152 q JJi i,-lÀJl .:Çtcrïl
ibpl\27.6444 alpl.rJl fuc)titl çJ^. lrJ J,Jl u.;Igt..-r1 .t^..r':tl

Lr.Jii .bJl l.iâ + ç.,Jxl ,j!;sy 6f cJ. .J.ri liaS .6.7425 6.2lau

638'ig .s1pt-.Jl i{.rljl ç{L.J i,alÀtl .:r§l{j..)l i5.3i ,=-J..o iH rj-rt/d..

l.'3t -rt iJl.r.;è ,.,rr 0.355 t i-Ë .-.rla d"ià é1J3 {Jê JJ: (12) JrJ+Jl

4êf l+e brLâ.. o:Jt ii,àrijl .i:41ü p z,t.:r.JlrJ+,iÉJl ù!i eJt JL.J

*-rlgt {-dirlrJl ii.r:Jl g.1,. i1'l .LUll Ê.r. J+ + .,*.,,i.iJl ,!!aYl r:rÇ.;r

.i.,-EJl ,:Ç!:r.Tl 69i

262



:j+rll -1 -3 -4
(it{ê JâJ i$,érl ,:rlcl,â}Tl) i+lrrll s1l:*.lt << t » -;1,'::-1 :(13) lgua

j'+Jlu-+ l4,b

t"rêJ ç-rl-j .rb!"Ël grJt- p *. ffrtl .:lt :,rll « t » sLiil : ( 14) Jy.r+

i+rjlu"-+ tr.rb (crlàl,':tl ,gl",'3
« t » te§tJt+il I-evene;çrt

iri+Jl s,ilâi,-,t3Jl+.%95 LüJ"ill

'Lltl

.f,r$l

ilrüriJl

dEL-Jifl

üIdr
i,316)l

§. JJ

iùÊJl

ù
«t»

sJêl ,-tt'l inJr
i,ils)l

g

«F»

2.M5
4.6M

1.7792 1.103 - 0.537 76
0.620

0.0ÿ2 2.ÿJ5

.grr
ètiç

qJ.a.Jl

2.6028
4.8089

l.E5l3 1.103 - 0.554 57.955
0.596

læ
,fff

ùÉtr

ü:+rl

d;3i çalri d;J j+rJl r.rJ (,+[,,-*rl ,L..i!,| ùT (13) Jr.+tl cl{l

$ iÉ- + 8.8758 tg-Jt{* -àb-ll+ 24.6970 èli i,-tÀll ô1,'liü5-}'l

.àb-Jl{ 25.8 guLJl :UayIl ,r.t'" ç9J J+Jl r-*ijj s.rl-,.,.'.Jl ,L..U:(l

â-,jl ai-o ùE= J+Jl llô + gJJl ,3!.Ê-y ù1 if.t! c.ià .6.8411.ç-tt+,.

ôl-i!üâYl 13Ji i*.)Ull ç41. ù.o i4jrLrJl i+)l:lt g.lr. éi iLl
c"11 Jlr-,xÀ LLJJI liÀ ù1sJ. J.rj (14) Jr",+ll dE: O1 

y!.1.103 .J i,-lÀJl

gdt inàpl ü.e*:i d o,Ly .l$t. -l iJlr xè uas 0.620 - =t i.{3 c;!

tl"ill
grtisrt

éb rty

Értisrl

,L..urU

saL'oJl

J.L.

':lrjl
1.5451 8.8758 24.6970 33 (t9119'f!'

i,-lÀll Êrt+tËül)l

1.0198 6.8411 25.8 45 :t{.Y:Jl,*.1 "
g4lrleJl

263



i+.y:Jl ç-1,- ü- ''=Jl .ro + g-jjjl §$.rTl ,:Ç3r !.ï.-â .r5. Ji LÀ:U.

.iotÀJl .rL-t+:')ll i9-33 ,r.cfu3 46;sLJl

E*üJl ülri..yl -5 -3 -4
(iipJÉJ:J,-3Jl ,:Ll,a+yl) is. rjJl r:Ligll «t»-11.ùil :(15)l3.q

.:--Àijl ô!.,1i5rJ i.lâJl i5.JJl Lrê+ t é
tl";.tl

rr-lt+ll

.àb.-rTl

.4,1!.fl

'L'-u"ll

.4t..,..Jl

i:,rjl r.rc

5.0035 28.7431 1o2.6667 33
U-fi s.f...

i.,aL;.Jl ,:Çl=l+)l

i+.rJl ç-1,.
ê41rLrJl

t.rGJ Ü;-JL.,.i Lrà!Èl g:JtâLJ i5.3rjll .:rt:,.tt «t».)tüil :(16) l3u1

ç-.jrl ü!r-rj:Jlz-tl iâJJl uâ+ [*jr (,:tirll:tl ig-91-,i

«t»Èst Jliil IrvereJEit
rË J[È.% 95 |ùiI

tt"il
rrrHl

r.!i tilill ilr.rll
ilrrtl

irL§!r «F»

ts.w7 8.3652 - 5.9184 3.4222 0.565 76 0.578

.r-lLi

irali

0.459 0.555

15.6337 a.1av) - 6.1057 3.4?22 o.571 60.442 0_56
git.!

üria.rl

r{rz-rl èls. JJJ (/l ...-Jl .L..,Ji\l ùl (15) &J+Jl Dl!i, ,1. e".+
ül;.e.jL 102.6667 ü i,-BJl .:ÇtgTl iggi ,rrL.c.5rl . --iljl ôL':-rJ

é!n-yJ i.lÉ=Jl ,:Ç.;..rlJ saL.r.Jl .L..u'tl gl1 Cp'L28.7431 C)$
,.:.a> .23.47356.2t -. éb-rl+ 99.2444 ùL»lu.Jl i*.»Jl ..-.f., irJ ç--Jl
ù,. i,-lÀll .:ÇlgYl 6_3i ç-rlr.c 6.rJ ".1sT 6t<= g;rll é!is.ïl iri q+

zil



(16) &J+Jl 638:61 { ., :. 'U,:L.p èr.3 dt9-i aaplJt :r1a)EJt *-+L-
.l+,51,âàl iJlr;À çêJ 0.578 t i.J3,-.:l!, {*- .Jlr.,}.À {à,,àjl lir.l 6l ,rJe.!s
ôb:+)Lr:ilé-ll eL+. jJl !o ,!23 .r19 LarLàr êl :J..U:tl d;;1! {eJ ûle. J

.i,,'lÀll crLt=o+)rt 6-91 *r.lef ,alrLJl j+.)Ull 
ç-.1,- al.r érjJl

:63Eifl i,fôl,i,,r -5

,É rgn ,.--à11 g!;+)l .:trj",,.. i,î i-bJl ojâ J)l; o, ù!! (:,:+
t*1L,,ÀààÈia i,alÀll ,:LLc..Tl 6-31 O_ej,.-l CU.rLrJl .i:r)EJl * U
Èâ1 tr...z'. t3!2:+l .)J.q1 i,alÀJl ,:Lrl=a)ll 6_3j *_els drl EâEJI Èt#

.lrLJl g".1lrl! çaôlrj ir. !t 14

6-rJ *-;:tl ,i!:+Il ,:lrg:..,.c ulr- irJHl a-bJl GStn,,-+ t-.:l
,iâ CH ir., .i-a1lJl ,:rL[.rJl GlEit üJt,!. clrÇ 46-rrteJl ]+.r:Jl ç.1,-
s.te. ir-':tl 

"lt 
eô.r.r,ll (1989 ,gtrt-U aj)|{âtb ilJ, i-|.p,:LtJ.rJl

Jàùil JtJ ùâJTl + i{..ÉââJl o.jhll rÉ-.L..(,J c-tXl ôlrryl .3tgE..

o.l{.. faJlÂ !,t :rt-rJ 
fter 309 f.r.E * 1a.Lfl u. i4ê LàJÉJ| l\J

ih +J:tl r.t ll OI uJ. i..-b.rjt dln r:.lr .rle s*âil ôlrà}J,JÊ)l-t
.:L.-l}.:- i5J4.r s,..ii ôFrl Cf

,élrtt I i-[:658X i;Jl;r iiJl-Jt i-bJt 65$,srÇ tr.â
LX z-\l 2z-rr, 

ft-.Jl f.f.Xl g.lr.o1glJ g--:rl éLÈ-yl etr_f:,.,.c J_r:. (1995

el+à. ÉJ4 diJê i.L.J fJ'-. 475 tra 2;93rÀ il. cJ. LÀlJ+! êlJ
ù9it+ pt-.Jl Êtijl .,..L. i,,l ,,lê lar:El ,.u:.J ç*:Xl ô!r-)u oÊX,,-

-ü.ûJ Jl4Ài)l rtr+Tl ,JJ+ 1 )|.--91^ :-*..;.r1 .j-à:Jl .;!r:+Tl gr )l,l
.jl+Il+,rrüJl L.-:i J.+ + ijt Ç-).rr.g.;et i,.il

.:rtg;*a,l* ::rt -ll ,sL[uJl OF UJif ie Cr ie+ Cr lir.r
,r,.lr,. 61 Jl l.'?JJ rla, +,-.1. Ji i.,âtÀll i/.,-J:Jl 

".L..5i ç*àljl ôL,:ày
l.c lj'Â .iJte3 iJa..,;,c ,:tr..,1.r1 ç*ÀJl ôL.r+Il ir. ù9.tl-f. U"!l +J,!t

265



dJ t.--âljl §laTl ,cr,,,a ù1 Jl ,:J,-, tijl iJl-Jl i-,bJl GSEr Làjt+

,,9-gtla-,/l) i-.,br u+.,erL[.dl ,.irr ir.J .oürJ.. i,-Ell +JiJl 1,.Lr

i.r-ill *flg d;J..--iljl é!r')l étL,.a é4 ' àt':tl Jl 'rf'ra.y'l (1997

uly-,,,. u4qi. faalê üElê t-tL. l8O u. :j+Jl '''rz-: ÿt'r=/l i4'rr,r i'atÀtl

*.*àijl ôlrlyJ i,-tÀJl {.r.J:Jl 1,.lr.l {Jà}l CSElJl 
.:r.}alàî g-àJl ô!r-yJ

i-..1.r..f jl+.)l+ Jr.,:,Jl r,.iij *-l$Tl rtr;)l çr,i "J. 
:L"u:- i"J+

,*tâll JI tt..ù;l .,lê i/' :ijr

1'\.tr'.t t-.L. 295 c..,à ç,(2004 ,Sari g-lt'") i-'llr L'llf

ô!r:')tt uÈr.,,- rJ.,t$. {.C..qL lt' J+ u-,Jl.rfl g"' ii5 ! i"lÀll il-JiJl

* o,;:sl ôLÊ-rl ..r :L"e':' èL-iJ,. rr+J Jl 65EJl c1Lrl 'rirg L-*iijl
jtJTL .ll.-Lll'J,-âJ J.Éll r.l1j,f .t"i

tf "' r'z-tl Jl c.a-,r tjl (2003 
' 
g,"-s aJLall) i'"!r ultiÉ

fil+l{:-l3 ictÀll ,:Çt1a)l ç93i ,r,rfr.r üiJ t-":ijl .}$rTl crt'r-9;'"'r

iil.rJ f!,. 133 6r le'::,- ,-.U.-', 
",:JlJ 

gtæ i,tt-.1 ' ri11 .13t :,lO"r:Jl

ôF-Tr Cr ùir.J ;J-L|.JI ,:Ç!:.rïl 133: q.!. ùl 1,Je t€J$ ''U:"'f

.C.r"Jl 6U.r) i-,lt. l+Jt '''l' ,i :zi:rl Lr.,À .:L-'9'?' is.;r 
t -;:ll

ft . Éa.. 96 i.,-tÀJl ,:Çt o-Tl ç5- 3i g. J.Le 122 ëE L^b+l s:J(2001

.g-àljl ôlràyJ uÊr-.,r up[.â. fa.lê LÈÈ i',-BJl ,:Çl4s'!l ç5-3]

élr-Ylj :....::tl .l.J:.'ll .)rl.,-.r l3r. (2007 , d;rj'r*rjl) i-,b.r3

".i.{i 
l+3ra9 ,,Le-ll ilÀ3!*. + i,-lijl ia.U':Jl .,..L. g;d *a-;.ill

iÉ13,:,c ':rt-,. l-ll+il :41r.c., {.L, 110 sJ.. i,.bJl iip cJall ,:l.xi:fl

è.rÉ-,1 t-.-iljl ôlr-yJ ÿ)L,,.c gptl:r {.a.tê ü.t ùàll s. J'i+ L,-Jl.k ir'
'hl:" 11 ,, ut1!.. ,:t*r*r ir. ù!9l+ i,âB!l i#JiJl .relu 61 lq'lE:

. ',lUl Jl'L"u"tl ù' ".-rlJj r,/-iljl ôL,:'Ib :'.-::rl

qry:Jl g..1,- 6a1 ./:I §!;>)t ,:Ç;s + éJiJl u.é{ t éb t.l

.4U.1 6l i-lJJl GSE] 
.--:,,' .rià iotÀll .:Ç14"-Tl 6-93 ,rrlu9 agrtrtl

266



d;-Ji g4lr.J dlirLjl i+.y:rl srLr LÉ.j lJ/,^ârjl ôLÊr.yl ,:lâJr.. bo ülJ3
.illr.raè ,ïr.ill a.lur g.]LA ;fu d- i,,,1ÀJl ols1.:,.)l

g+-/D i-.,br lr:. i{rlJl ,:rLl.;.dl 6SU g..iib. dE:Jl aj.o al
,:tJ1:Jl sll c.i-u çll G -Jl u*{1J..<-.Jl rJ*- sJê) (2006 . q+.jâÀJb

r:1-t*:-)l çJiJ r.l6irl,Jl ,JyLJl çJ..,r::,^ .9.rJ ç*âljl élràyl .,Je

ÊJà:-,1 JiJ : r,hal Lelu 447 ,-+ i..,[all ::,^ ,-.11.:.].lJ 6rr!q i,,,1;,11l

ôlr:ryj (1996) Schrink .,r'.rJ.!. u"l$. i*.,bJl .pbàf OÉür:J irE Ul
üb yi:f !3La>l iJ$ ,:l! ôt b .r3.:.9 .,lc. 638;Jl .:;;-,1 JiJ .,+-àlJl

r3ç3,rJc 65EJl .:_Xl"T C"{à (i,âlÀJl ,rl+lr:-Tl çJi i,. Jl .5rt4,) ,:-tltjl

(:ISLrl iJIâJl ç-.L. cl,-J t_.*âljl ô!ri..,l Ç3r a- {gl,ar! iJ}r.:li ôq,.à

,rL!r 63Eil i;.ltÀr ,:rÇ ig.+ { .laptrJl ,JyLJl gJr+ iiJU. LJ,,-,

L4lJ,êlJl J[.- (,lÊ) (19S4 ,ùrJÀI, Beasley*te{.r) f."19 l4,o,cÉl

aa+Lf l 6uJ .,,*iIl .!$s.)l .Sri.,a :ff - ttfr.+ c.f.r ç:Jl, (Jlâ,.J| u+arJ

,:h:ll èL-r:.tlL Jcl.rï1l ,:13 ç+L:Jl ùtz-tb p6,ait. r ,:rLâ L. l3l,

"jl+yl çal-X + flr. 606 oâ ii1âi./t q. cJ. Éül .ia,,Àll .i!rt-)lJ

cJ.6SUtt .,tr.-1 ,$c V-à"!l ôliârj ul)L,,.,/!à. ÊeJlê ,-i{t .L."J'tb

i8:ê'J.+f l ùÀl g*ârl .!!2:c.)l §.,r + {St . ..l i$lr .:rl! .ig,!t sjç3 p.re

.J,rirll lrJl â t':'e, UôrÉ..'*.

267



: {artà

ù. ,-E UJ ç--àJl üLi-rl ,:L-r,",. :'qt'. Jl i..,lJ.rJl oi-a c'à'u

éJUâ ùLÉ li! lr-, i.,-LiJl ,:rt-rt1:,'Tl 6:: ,-,lr"e ;apteJl iv)Ell ,r'r1*

:q.riJt s.L.J 44pLll iy)EJl e.1,. ù'l'. çJlll é!r:-)l ':rl.>.1 |.fub
.i,- lÀJ I,rLr!:,.)l 63i

6a ula çg.i ,É-JXl ô!nâ)ll ètriJ,,r ùf Jl GiElJl c.t "3: 't33

61 Yt ;,:;;=i. i,-t-ill crÇ|4-Tl rs-:j .,.ei..9 agrl.lJl i5)L:ll 
",rfu

jâl r,"':: t3!;s-l 6g.ra1 i,-Bll gÇÇ-Tl 
rr- rl *-eL-o ùl e,.àJj Gjl'::ll

.lrLJl g"..1l.rll.1p53)lrj ir. ù14

ë. ciôl3 lQl,Jl ,:Ll.;"rJl rù+ è. qJl-.Jt i-bJl CiE: d'l:Àl

lr*i,- 6t911 .r:+ f ,j=.=:Jl i4!l r.rr' J! ,r,r 1"...r l,lôJ dU;!l r.à+Jl

o. ûtüf,iJl ,*t )J?l c.U{ê sJ. 6.,p1 .:rL!r "!,a! ,.;i4 dl.rJ L ''ci
q-là U bl:; ülfl rrJ ,f;:l é!È-)l ,.;'ntlà J',-- J+l cr cle.lrll

.ùÉJè5llJ*àJ ô:..i gJl LrJl ç41 g:i6,. .bÎ i| r!9

268



: i#J,.rJl iXrti èrLJl i43ll

iqlall , C*<fr"rll fr.rrijl ,;:tt {.l4 ,(2000) , gll,- gt.c-.,!l J..r' &)lll (l
.ùl4J ,.:lXf ..,üqJtJ.É=àJl Jl: ,,r13!t

.9-3l ,ralJ.â!l ÿ ill-.t lt .9J *-..,iijl ôLi-yl ,(2001) ,C..;É!l aü"re (2

.28 J'.ll , irr,lJijl ÊJ'LJl r,:l-l_2r i.lç,. â ,r.3 iJgr f, i,at.iJl crÇl=ür)l

,271 -247ü-üâ,2 »rJl , i,r3.rjJl p3Jr.tl

1,r..ü.lJl ôLiàÿl èLJi,,,.e ,(2003) ,.raæJl .'r1e i;u.>3 i.lilà çJt4+ll (3

,:L[r I r 6lrr. i.iJal*r i#JJ:Jl f4jçt$-b L-Brl i.,.r-rijl 
":lg.9J

.210 - l5l oêoê,Q)2,L."iXl Êle + q{.r.e

ç l übL)lJ :a.-.::ll .l i.' tl s;l'a." ,(2007) c ijrs .l"c+.c ç5rr,rJl (4

il*,c r erl*i:ll uàr.ai Ut3)tej dlJâJl :?'àL*. gL'Lill ift-Jjjl re4lg dJ
.2t,.dl t23 .d.r.ll r.!,Lcr ir.ct-r

:rg"ll c.olr. g;.rJ a-;rl-,.a.ca çJJl ôln5Tl ,(1997) ,6l.rr; r,r-llt"_t--ll (5

.21 r-ujl . L-.a.:, cl.s. i...ol: , i-rijl :llé- ilr. â ,o+lu+ i-!.1 : i,-LrJl

ç--Jrl ôLi}ÿl ,(2OO6) ,rr;L,-- .!;È ,..n ld.Jb ;6..1 çpl,;t çi-jjl (6

:+ ,gr11! i,alÀll ,:Çt usll ç9- 3i3 LIi.lLJl .+rl^tl ç-t .. ,.rr i:ae 6J
.ùal,LJlJ !rt-r.Jl i.i-,Jl r r.r.*:ll 'ru-tl .:!Lc!l irrLr . +JiJl iJ<= il*.

.23;.d1

!5J dLJi,...J ç--ljjl éLi5)l r(1995) r6tr!- -rr+.a 6u+l- +lrl (7

il,.l- . :r,-Jijl i.,.1É ,, , U 
. \l éll-,L. cJ4t*e. rj,à ro l.l,Jl fil,rt gJ..

.!r-r-Jl 'ru'tl :<-lall ,,j1Ëll pf ir..Ç , i+*âjjlj i.-r,-rr;Jl ''u-,tl
Jl Ê14 ,(1999) ,6-9-'9!l ir*f )4'-c- q:-t , aa-! ç9.rr.' (8

)r-aa .,tïa-tl )l: ,;tgTt ir,t^t1 , rigllâijlg i1.;JàjJl r4r eraluJly.4t;. t!

269



ô!.r:5Tl ÈlLJi.... r(1989) r6lie JIBJ .,j)l'aÉJl -;tr.Îs ;t.z- q+b (9

ü- ,<lg) 5 r û3,gJJl i!.ll ,611Tl !- ia.JÉ-â.Jl u"Jhfl 
'É-L.. 

irJ *-*ill
.27? -253o-

JtâJl ,.,r.dfl èJ :1L:ll + ia.$ll iire ,(2008) ,i..'a':L {r,tj..(10

,:t-.{tâll 6li-Ér ,JSli+l i,.h c,t+lr 1r4t,3!i-Yti :1.-l'1'll J"L,:J

.l rj.1.ll , l8 r.r.rJl , iprl4Jl

dÂ çJrJl ,i!r-)l.!l :{Juàr)ll iJ,i.rijl i3)le , (2009) .r-.':L tjtri(l I

o.o ,13 r.uJt +l.:"IlJ iilj}l frLjl [,:Ll1a.uÀir rt.l'r'll J"!.a

.2& -241 sc

ç-âljl ôlr-Tl9 Jâ.,,àJl ,i<.J- ûÉi :3»Jl .(1996) .' r"'.f i'Jâ: di§.(12

o.. u.ê r ôJôt^Jl 2;.-tl t39 r-reJl , r.r.iÜl Êl. IJ+. â ,qrlrll ,r. ::,' ,9.rt

ç-Ërlôlr-ïlllr.'rljéir- ùË+ iiyrl ,(leeo ,+!Ee iTÏli
,l . - rr JLJI iiJl ,39r.uJl . u-âijl Ê1,Ê, 

:t!- . iJÊ.Llt ,r::,^ ,5.rJ

:iJ.i--. Jl iillt{e"bfl üE

f0 Ackerley, G.D., BurelU., & Holder, D.C., & Al, (1998), Bumout
among ücensed psychologist , In Professional Psychology: Research and
Practice, Vol. 19, N"6, pp 62-631.
15) Beas§. C, Myettê, 8.M.,& Serna, B. C., (1983), On the job sress
and bumout contributing factor and environmental altÊmatives, In
Blucation setting, Resources in educaûiot (H 242727

16) Besse, M., Chazarin, C., Dumont, A. & Al, (192), Bumout: mythe
ou réalité ?. In Recherche en Soins Infinniers, N"28, Mars.
l7) Crombez, J., Gascon, L.L., tægault, L. & Al, (1985), Le burnout ou
syndrome d'épuisement professionnel, In L'Union Médicale du Canada,
Tome I14, Mars.

270



lE) Fagin, L., Carson,J., l-euy,I. & Al, (1996), Stress, coping and
burnout in mental health nurses : findings from three research studies, In
International Journal Of Social Psychia§, Yol.42, N.2, ppl02-111.
19) Jones, J.E. &Bearley, W.L., (1995), Managing your energy,
Facilitators guide, Published by Performance and human development, usA.
n) Leibigot, F. &Lafont,È., (1985), psychologie de l,épuisement
professionnel, In Annales Médico-psychologiques, VOL. 143, No8, pp 769-
775.
2l) [,eiter, M. &Harvie, P.L., (1996), Burnout among mental health
workers: a review and research agenda, In International Journal of Social
Psychia§, YoL42, N'2, pp90-101.

n) Maslach , C. & Jackson, S.E., (1984), Burnout in organizational
settings, In Applied Social Psychology Annual, 5, pp 133-153.
n) Pezet-Langeün, V., (à paraltre), Le burnout: syndrome de réaction
au stress professionnel, chapitre 2, In Neboit, M & Yézinq (eds) Santé au
Travail : Le stress professionnel : PUF, Collection « [,e Travail Humain ».
A) Peznt-Langeün, V. & Rolland, J.P., (1999), Caractéristiques des
situations de travail, burnout et attitude de retrait. In Revue Européenne de
Psychologie Appliquée, Vol.49, No 3, pp 239-248.
2Â) Raquepaw, J.M. & Miller, R.S., (1989), Psychotherapist burnouü î
componential analysis. In Professional Fsychology: Research and Practice,
Vol.20, Nol, pp 32-36.
26) Sari, H., (2004), An analysis of burnout and job satisfaction among
Turkish special school headteachers and teachers, and the factors affecting
their burnout and job satisfaction, Fducational Studies,30(3), 291-3M.
27) Scarfone,D., (1985), Iæ syndrome d'épüsement professionnel
<< Burnout » : y aurait-il de la fumée sans feu ?, In Annales Médico-
psychologiques, VOL.143, No8, PP

2E) Shinn, M., (1984), Coping with job stress and burnout in the human
services. In Journal Of personality and Social Psychology, Vol. 46, No 4, pp
8&-876.
29) Wallot, H, (1987), [æ burnout est-il une maladie? In Laroque, 4.,&Al,
Psychologie du üavail et nouveaux milieux de travail, actes du4 é rrr"

congrès international de psychologie du travail de langue française, Presse
de l'université du Québec, Canada.

271


