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حركيا الخاصة الاحتياجات ذوي لدى الاجتماعي النفسي التكيف  

الرياضي للنشاط الممارسين غير و الممارسين  
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 إنى روح واندي رحمه الله و أسكنه فسيح جناته.......

 إنى واندتً انحبيبة أطال الله فً عمرها و أمدها بانعافية و بارك فيها.......

......إنى إخىتً وأخىاتً, وفقهم الله نكم خير  

 إنى كم الأهم و الأصدقاء......

.إنى كم ذوي الإحتياجات انخاصة.....  



 كهًح شكش

ٕفٛمّ ػضٔ جم ،ٔ نٕلا تؼانٗ انز٘ أػاَُٙ ػهٗ إتًاو تحثٙانشكش لله سثحاَّ ٔ ت تذاٚح انحًذ ٔ

.....ٔ تؼذ.نًا تحمك يٍ رنك شٙء  

     ػهٗ تٕجٛٓاتّ ٔ تفضهّ"لاسٙ ػهٙ  انذكتٕسإنٗ الأستار  كًا أتمذو تشكش خاص ٔ جضٚم

انسادج الأساتزج ٔ دكاتشج لسى ػهى انُفس تشكش٘ إنٗ كًا أتمذو  انًٕضٕعالإششاف ػهٗ ْزا 

،  ٔ انتشتٛح ٔ الأسطٕفَٕٛا ػهٗ كم انتٕجٛٓاخ انتٙ لذيْٕا نُا خلال يشاحم انذساسح  

أد سشٛذ  ، تانؼشتٙأد انطٛة  الأستارجٔلا ٚفٕتُا انزكش إنٗ أٌ َمذو جضٚم انشكش إنٗ انسادج 

ٔ كزنك أشكش فشق انثحث انًٛذاَٙ انتٙ ػهٗ يساػذتٓى أد تذسُٚح يحًذ انؼشتٙ ،يسٛهٙ 

تؼايهُا يؼٓا يٍ لاػثٍٛ ٔ يذستٍٛ ٔ يسٛش٘ الإتحادٚاخ ٔ الأَذٚح انشٚاضٛح ، أخض تانزكش 

ٔ  "أحًذسئٛس انفٛذسانٛح انجضائشٚح نشٚاضح رٔ٘ الإحتٛاجاخ انخاطح انسٛذ "انؼسش٘ سٛذ 

انًذٚش انتمُٙ انسٛذ "دتٛاٌ ٔ  "انحكٛى انًذٚش انتُظًٛٙ نلإتحادٚح انسٛذ "يستغاًَٙ ػثذ

ٔ انسٛذج "تاجش َسًٛح" يذستح انفشٚك  "يختاسانؼاو نهفذسانٛح انسٛذ "لٕاسًٙ  ٔالأيٍٛ "يٕنٕد

 انٕطُٙ لأنؼاب انمٕٖ نًا لذيِٕ نٙ يٍ تسٓٛلاخ فٙ يا ٚخض انذساسح انًٛذاَٛح ،

الإحتٛاجاخ انخاطح .ٔخانض شكش٘ ٔايتُاَٙ نًٕظفٙ انفٛذسانٛح انجضائشٚح نشٚاضح رٔ٘   

كًا أتمذو تانشكش ٔ انتمذٚش إنٗ كم يٍ أػاَُٙ ػهٗ إَجاص ْزا انثحث ٔ نجًٛغ يٍ نى أركشْى 

 يٍ صيلائٙ ٔ أطذلائٙ.......

 ٔ انحًذ لله أٔلا ٔ أخشا ػهٗ كم شٙء.

 

 الباحثة   



 أ‌
 

 :مقدمة

 ثُٛٓب ٔيٍ ٔانُبيٛخ يُٓب انًزمذيخ انؼبنى دٔل يؼظى فٙ الأخٛشح أَٜخ فٙ انًؼبلٍٛ فئبد رؾظٗ

 داخم انزًُٛخ ػًهٛخ يغٛشح ػهٗ ٔرأصٛشْب انًؼبلٍٛ ػذد نضٚبدح َظشا انكجٛش ثبلاْزًبو انغضائش

 .انًغزًغ

 1981 ػبو ثزخظٛض ٔرنك ٔػبنًٛب يؾهٛب الاْزًبو ْزا انًزؾذح الأيى ٔعٓذ فمذ نزا 

 .انًؼبلٍٛ أػذاد فٙ انًغزًشح نهضٚبدح َزٛغخ نهًؼبلٍٛ دٔنٛب ػبيب نٛكٌٕ

‌( .352 ص ،2000 انًؼبؿٙ، أثٕ)                                                                                                                

 ٔانظهى الاعزغلال يٍ انفئخ ْزِ نؾًبٚخ ٔانذٔنٙ انٕؿُٙ انؼًم ثؼشٔسح انؼبنى َبشذد 

 ٔانجذَٛخ انظؾٛخ انشػبٚخ فٙ رنك ئثشاص خلال يٍ انًؼٕلٍٛ ؽمٕق ٔػًبٌ انًُٓٛخ ٔانًؼبيهخ

 ثؼغ ٔرمذس نٓى، اٚغبثٙ ٔدٔس كبفٛخ ٔسػبٚخ ؿٛجخ يؼبيهخ ئنٗ عؼٛب ٔانزؼهًٛٛخ، ٔانُفغٛخ

 يغزًغ أ٘ عكبٌ يٍ (%10 -3)  َغجخ أٌ انؼبنًٛخ انظؾخ ٔيُظًخ انَٕٛٛغٛف ٔيُٓب انًظبدس

 أٌ ئنٗ انًغٕػ َزبئظ ٔفك انَٕٛغكٕ يُظًخ أشبسد ٔلذ الإػبلخ، ؽبلاد يٍ يب ثشكم ٚؼبٌَٕ

 يُظًخ رمشٚش ٔٚشٛش انخبطخ، الاؽزٛبعبد رٔ٘ يٍ ْى الأؿفبل يٍ (%15 -10 ) َغجزّ يب

 فٙ يُٓب ألم ْٔٙ (% 10) انظُبػٛخ انًغزًؼبد فٙ الإػبلخ َغجخ أٌ ئنٗ انؼبنًٛخ انظؾخ

 23 ،2008 ٔانغؼبٚذح، انمًش ) انغكبٌ يغًٕع يٍ (%12.3) رجهغ ؽٛش انُبيٛخ انًغزًؼبد

 ٔيب ئَغبٌ يهٌٕٛ (600' ثؾٕانٙ انؼبنى فٙ انًؼٕلٍٛ نلأشخبص الإعًبنٙ انؼذد ٔٚمذس (24

 ْٔٙ .(12 ص ،2007 ٔآخشٌٔ، انخـٛت ) انؼشثٛخ انذٔل فٙ ئَغبٌ يهٌٕٛ (25 ) يٍ ٚمشة

 أَفغٓى نخذيخ رأْٛهٓى ٚزى نى ئٌ ٔالزظبدٚبرّ، انًغزًغ، ػهٗ ػجئب ٔرشكم ثٓب، ٚغزٓبٌ لا َغجخ

 اصدادد فكهًب فؼبنخ ثظٕسح ثُبئّ فٙ نهًشبسكخ ثبنًغزًغ ارظبنٓى لإػبدح ديغٓى ؿشٚك ػٍ

 انظؾٛؼ، ْٕ ٔانؼكظ ػؼفبئٓب اعزٛؼبة يٍ رًكُذ كهًب انًغزًؼبد، فٙ انشالٛخ انمٛى

 كزنك ٔػهّٛ فّٛ، الإػبلخ ؽبلاد ٔرفؼٛم رؼخٛى فٙ انًغإٔنٛخ رمغ انًغزًغ فؼهٗ ٔثبنزبنٙ

 ؿجٛؼٙ كأيش يؼٓب ٔانزؼبيم الإػبلخ ؽذح يٍ رخفٛف فٙ انُبعؾخ انؾذٚضخ الاعزشارٛغٛبد رؼزًذ

 انز٘ ْٕ نلإػبلخ انشٔؽٙ انؼلاط أٔ انؾؼبس٘ انًفٕٓو ْزا انؾٛبح، نًغٛشح ؽزًٛخ ٔكُزٛغخ

 أػؾذ انزٙ ٔالاعزشارٛغٛبد ٔانًغًٛبد انجشايظ ػجش انًؼٕلٍٛ خذيخ فٙ انزمذو يمذاس ٚؾذد

 (.22 ص ،1997 انـشٚمٙ،) ٔانفكش انمبدح َٔغبػ الأيى نشلٙ أعبعٛب يؼٛبسا

 رٔ٘ ثمؼٛخ ٔانغبيؼبد انذٔنٛخ انًُظًبد لجم يٍ انًزضاٚذ الاْزًبو خلال ٔيٍ 

 يٍ انًغزًغ يٍ انفئخ ثٓزِ نلاْزًبو رغبثك فٙ انؼبنى دٔل يؼظى عؼم انخبطخ الاؽزٛبعبد

 ركٛفٓى صٚبدح ثٓذف ٔنًغزًؼبرٓب نُفغٓب يُزغخ ؿبلخ ئنٗ عهجٛخ ؿبلبد يٍ رؾٕٚهٓى خلال

 انضيٍ يشٔس يغ يغزًش اصدٚبد فٙ انفئخ ْزِ أػذاد أٌ ٔخبطخ ٔالاعزًبػٙ ٔانجذَٙ انُفغٙ

 ئًْبل َظشح ئنٛٓى ُٚظش كبٌ أٌ ثؼذ انؼُبٚخ فٙ ؽشكٛب انًؼبلٍٛ ؽك خبطخ ثظفخ ٔأثشصد



 ب‌
 

 أَشأد نزنك يغزًؼٓى فٙ أفشاد أَٓى ثبػزجبس ئَغبَٛخ ئنٛٓى انُظشح أطجؾذ يجبلاح، ٔػذو

 انزٙ انزؼهًٛٛخ انًبدح ٔٔػؼذ يؼٓى رزلائى انزٙ انزمٛٛى ؿشق ٔاثزكشد ثٓى، انخبطخ انًشاكض

 يًب نٓى انشاؽخ عجم ٔرٕفٛش ٔيُٓٛب اعزًبػٛب ئديبعٓى ػهٗ ٔانؼًم يغزٕٚبرٓى يغ رزُبعت

 ػهٗ لبدسا ٚظجؼ كٙ انظؾٛؼ ثبنشكم ٔرأْٛهّ شخظٛزّ ٔثُبء ثًُٕ كفٛلا ؽشكٛب انًؼبق ٚغؼم

 ٔكٛفٛخ انًؼٕلٍٛ نًشكهخ انزٕػٛخ ػًهٛبد فٙ الإػلاو أعٓضح ثاعٓبو ْٔزا ٔالإثذاع انؼًم

 انُشبؽ ٔٚؼزجش انًغزًغ فٙ َٔبفؼب ػبيلا ػؼٕا انًؼٕق عؼم فٙ ٚؾفض يًب يؼٓى انزؼبيم

 انغٕاَت يخزهف فٙ رأصٛش يٍ نّ نًب انًؼٕق، نزًُٛخ انٕعبئم أؽذس أؽذ ٔانشٚبػٙ انجذَٙ

 انزٙ انؼؼلاد ثؼغ ٔاعزشعبع ٔانزُْٛخ انجذَٛخ ٔالاعزؼذاداد انمذساد رًُٛخ فٙ عٕاء

 .ػُّ ٔانزشٔٚظ انًؼٕق رُشٛؾ أٔ رهف أطبثٓب

 فٙ ٔانشٚبػٙ انجذَٙ انُشبؽ ئعٓبو ػهٗ انؼٕء رغهٛؾ انجؾش ْزا خلال يٍ عُؾبٔل 

 فٙ الاَذيبط يٍ ٔرًكُّٛ ٔانؼضنخ الاَـٕاء ؽبنخ يٍ انخشٔط ػهٗ ؽشكٛب انًؼٕق يغبػذح

 .فؼبنخ ثـشٚمخ انًغزًغ

 ؽذٔد فٙ ثبنٕالغ انًشرجـخ انًٛذاَٛخ ثبنزغبسة انًذػى انؼهًٙ انجؾش كبٌ ٔنمذ 

 ٔالاعزًبػٛخ انُفغٛخ انًشبكم نؾم انًغزخذو الأعهٕة ْٕ انًزجبُٚخ انؾشكٛخ الإػبلخ يغزٕٚبد

 ْزِ يغ انؼًم صغشاد عذ ئنٗ انضيٍ يشٔس يغ انجبؽضٌٕ عؼٗ ؽٛش الإػبلخ، ػٍ انًزشرجخ

 انُفغٙ انزكٛف رـشق ئر انًؼًبس ْزا فٙ انًؾبٔلاد ئؽذا رؼذ انذساعخ ْزِ ٔفكشح انفئخ،

 ٔانشٚبػٙ انجذَٙ نهُشبؽ انًًبسعٍٛ ؽشكٛب انخبطخ الاؽزٛبعبد رٔ٘ فئخ نذٖ الاعزًبػٙ

 نذٖ ٔالاعزًبػٙ انُفغٙ انغبَت رـٕٚش فٙ انشٚبػخ دٔس ئثشاص ئنٗ انًًبسعٍٛ ٔغٛش

 انذساعبد ْزِ يضم َمض يٍ انجبؽضخ، ػهى ػهٗ نٕؽظ نًب انزكٛف، فٙ ٚغبػذْى انز٘ انًؼبلٍٛ

 .ٔانزؾهٛم نهجؾش انذساعخ ْزِ اخزٛبس ٔيجشساد دٔاػٙ كبَذ انؾذٔد ْزِ ٔفٙ

 ٔفك رـجٛمٙ ٔأخش َظش٘ عبَت ػهٗ ٚؾزٕ٘ انز٘ انًٕػٕع ْزا انجبؽضخ رُبٔنذ ٔنمذ 

 :انزبنٙ انُؾٕ ػهٗ رٕصػذ ٔخبرًخ فظٕل ٔعزخ يمذيخ ػهٗ اشزًهذ خـخ

 رغبؤلاد انذساعخ، ئشكبنٛخ ػشع رؼًٍ ٔلذ نهذساعخ ػبو كاؿبس خظض :الأول الفصل

 انذساعبد ٔأْى اخزٛبسِ ٔأعجبة انذساعخ يٕػٕع ٔأًْٛخ ٔأْذافٓب فشػٛبرٓب انذساعخ،

 .ثبنذساعخ ٔانًشرجـخ انٕاسدح نهًفبْٛى ػشع ٔأخٛشا ثبنًٕػٕع ػلالخ نٓب انزٙ انغبثمخ

 إَٔاػٓب، رظُٛفبرٓب، ٔكزا ئنٛٓب انًإدٚخ ٔالأعجبة انؾشكٛخ الإػبلخ يفٕٓو رُبٔل :الثاني الفصل

 ؽشكزٓى ٔيغزهضيبد ؽشكٛب انًؼبلٍٛ ٔيشكلاد اؽزٛبعبد ئنٗ ثبلإػبفخ دسعبرٓب خظبئظٓب،

 انخبطخ الاؽزٛبعبد رٔ ٔسػبٚخ ؽًبٚخ فٙ انغضائش عٕٓد ٔكزا الإػبلخ يٍ انٕلبٚخ ٔكٛفٛخ

 .انزششٚؼٙ انغبَت يٍ ثٓى اْزًبيٓب ٔدسعخ
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 رؼًٍ انزكٛف َظشٚبد خظبئظّ، ٔيؼُبْب، انزكٛف يفٕٓو انفظم ْزا اشزًم  :الثالث الفصل

 ٔكزا اعزشارٛغٛبرّ ٔيظبْشِ، أثؼبدِ أعبنجّ، انزكٛف، ٔيغبلاد انُفغٛخ، ٔانظؾخ انزكٛف أٚؼب

 ركش ٔأخٛشا انزكٛف ٔػٕائك انغهٛى انزكٛف ػهٗ رذل انزٙ ٔانًظبْش ٔيؼٛبسِ انزكٛف دُٚبيٛبد

 .ٔأًْٛزّ إَٔاػّ

 إَاع ركش ٔ يفبًّْٛ خلال يٍ انشٚبػٙ انُشبؽ انٗ انجبؽضخ فّٛ رـشلذ :الرابع الفصل

 . انخبطخ الاؽزٛبعبد رٔ٘ ؿشف يٍ انًًبسعخ انشٚبػبد

 انغٛكٕيزشٚخ ٔانخظبئض ٔأْذافٓب الاعزـلاػٛخ انذساعخ انجبؽضخ فّٛ رُبٔنذ :الخامس الفصل

 اخزٛبسْب ٔؿشٚمخ ٔػُٛزٓب انذساعخ يُٓظ يٍ نكم ٔٔطفٓب انًغزخذيخ انًمٛبط لأدٔاد

 انزٙ انًغزخذيخ الإؽظبئٛخ ٔانًؼبنغبد انجبؽضخ ارجؼزٓب انزٙ الإعشاءاد ػجـٓب، ٔئعشاءاد

 .انذساعخ فشٔع يٍ ٔانزؾمك انجٛبَبد نزؾهٛم ػهٛٓب الاعزُبد رى

 ٔأعئهزٓب، أْذافٓب ػٕء فٙ انذساعخ َزبئظ ػشع ئنٗ انجبؽضخ فّٛ رـشلذ :السادس الفصل

 رٔ٘ فئخ نذٖ ٔالاعزًبػٙ انُفغٙ انزكٛف فٙ انشٚبػخ أًْٛخ يؼشفخ ئنٗ ْذفذ ؽٛش

 انجذَٙ نهُشبؽ انًًبسعٍٛ ؽشكٛب انًؼبلٍٛ ثٍٛ انفشق ٔرؾذٚذ ؽشكٛب، انخبطخ الاؽزٛبعبد

 .انًًبسعٍٛ غٛش ألشآَى يغ انشٚبػٙ

 فٙ انًغزخذو الإؽظبئٙ انزؾهٛم خلال يٍ ئنٛٓب انزٕطم رى انزٙ انُزبئظ نًُبلشخ ػشػب اشزًم

 ٔرفغٛش يُبلشخ رى ٔلذ ثؾضُب يٕػٕع انؼُٛزٍٛ ثٍٛ انًٕعٕدح انفشٔق ػٍ نهكشف انذساعخ ْزِ

 ٔرى انؾبنٛخ، ثبنذساعخ انًزؼهمخ انغبثمخ انذساعبد َٔزبئظ انُظش٘ الإؿبس ػٕء فٙ ٔرنك انُزبئظ

 يٍ انجبؽضخ ئنٛٓب رٕطهذ انزٙ انُزبئظ ػهٗ ثُبءا انلاصيخ ٔانزٕطٛبد الاعزُزبعبد ٔػغ

 .انذساعخ ٔيلاؽك يشاعغ ئنٗ ثبلإػبفخ انذساعخ،
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 :الدراسة إشكالية •

 للهاد فٟ ثٕمٔ ٦٠بْٔٛ ِٓ فٍمٗ ث١ٓ ِٓ ٠ٛعل أْ ٚعً ٥ي الله ؽىّخ الزٚذ ٌمل

 أُٔٙ ٥ٍٝ ئ١ٌُٙ ا٢ٌٕو ٠ّىٓ ٚلا اٌقبٕخ، الاؽز١بعبد مٚٞ أٚ ثب٦ٌّبل١ٓ ٠َّْٛ ِب ُٚ٘ ١٦ِٕخ،

 ر٢ٙو اٌللخ، ِٕزٙٝ ٚفٟ ١٘ئخ أؽَٓ ٥ٍٝ اٌىْٛ الله فٍك فمل ٌقٍمٗ، الله ِٓ اِزؾبْ ٘ٛ ثً ّو

 ّٟء وً أؽَٓ اٌنٞ ":ٚعً ٥ي ٠مٛي ٚالإرمبْ، اٌؾَٓ ٕٚٛهح ٚاٌزلث١و اٌزمل٠و آ٠خ ف١ٗ

 .الأهٗ ثا٥ّبه اٌّىٍف الإَٔبْ، ٌقلِخ اٌف١َؼ اٌىْٛ ٘نا ع٦ً صُ ،(07 اٌَغلح، ) ،"فٍمٗ

 ٚاٌٙلف اٌقٍك، ِٓ اٌغب٠خ رؾم١ك ِٓ ٠ّىٕٗ ثّب ٚالإرمبْ اٌغّبي فٟ آ٠خ الإَٔبْ فٍك 

 ٘ٛ اٌّمٖٛك ١ٌٌٚ ،(04 اٌز١ٓ،) ،"رم٠ُٛ أؽَٓ فٟ الإَٔبْ فٍمٕب ٌمل ":ر٦بٌٝ لبي اٌؾ١بح، ِٓ

 ٚالإكهان ا٦ٌمً ٚلٛح اٌوٚػ ٚعّبي اٌقٍك ؽَٓ ثً فمٜ، ٚا٢ٌّٙو اٌْىً ٚؽَٓ ا١ٌٙئخ عّبي

 اٌّو٠٘ ٥ٕل ٔغلٖ لل ٚ٘نا ِمٖٛك، مٌه وً ٚاٌّْب٥و اٌؾٌ ٚه٘بفخ ٚا٦ٌّوفخ اٌفُٙ ٚكلخ

 الله للهح ٦ِوفخ ٘ٛ ٘نا فٟ فب٦ٌجوح .غ١وٖ ٥ٕٚل ا٦ٌّبق ٥ٕٚل ٚاٌغٕٟ، اٌفم١و ٥ٕٚل ٚاٌٖؾ١ؼ

 رغ٦ٍُٙ ثملهاد ر٠ٛ٦ُٚٙ ٥ٍٝ لبكه ٚ٘ٛ ٠وا٘ب، اٌزٟ ثبٌى١ف١خ ٠ْبء ِب ٠قٍك ٚأٔٗ وٛٔٗ فٟ

 غ١و ٥بعيْٚ ثأُٔٙ ا٥زجبهُ٘ فٟ اٌؾك ٌٕب ٦٠ٟٞ لا الأ٠ٍٛبء، ِٓ غ١وُ٘ ٤ِ  ِزَب٠ٚٓ

 .ا٦ٌٞبء ٥ٍٝ لبكه٠ٓ

 :ِٕٙب ٚالإ٥بلخ ا٦ٌغي ؽبلاد ئٌٝ ٌلإّبهح رَزقلَ ِقزٍفخ ٍِٖٞؾبد ٕٚ٘بن 

 رَزقلَ ٚونٌه ،(exceptionality) اٌقبٕخ ٚاٌؾبلاد (disorders) الاٙٞواثبد

 ا١٦ٌٛة ،(deformities ) اٌزْٛ٘بد :ِٕٚٙب اٌٞج١خ ا٦ٌٍَٛ فٟ أفوٜ ٍِٖٞؾبد

(defects) ٍٝالاؽز١بعبد مٚٞ الأفواك ٍِٖٞؼ ؽب١ٌب لجٛلا الأوضو فبٌٍّٖٞؼ ؽبي أٞ ٥ٚ 

 ِٓ ع٦١ّب اٌَبثمخ ٌٍٍّٖٞؾبد ٌّب (individuals with special needs ) اٌقبٕخ

 .(19ٓ ،2005 ٚاٌؾل٠لٞ، اٌق١ٞت )ٍٍج١خ ِلٌٛلاد

 ِٓ ٦٠بٟٔ اٌنٞ اٌفوك :ثأٔٗ اٌقبٕخ اٌؾبعبد مٚ اٌفوك (kirk, 1997) و١ون ٦٠وف 

 اٍزضٕبئ١خ أٚ ٥ب١ٌخ للهاد ٠ّزٍه اٌنٞ اٌفوك ٚونٌه إٌّٛ، عٛأت ِٓ أوضو أٚ عبٔت فٟ لٖٛه

 ئٌٝ ٥ٕل٘ب ٠ؾزبط ثلهعخ اٌّزٍٜٛ أٚ ا٦ٌبكٞ اٌفوك ٥ٓ ٠قزٍف اٌنٞ اٌفوك أٗ ٥ٍٝ ئ١ٌٗ ٢ٕ٠ٚو

 ف١ٍفخ ) ٚاٍز٦لاكارٗ اٌقبٕخ للهارٗ ٌز١ّٕخ اٌزوث٠ٛخ اٌّّبهٍبد اٚ اٌقجواد فٟ اٌز٦ل٠ً

 ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ٥ٍٝ اٌلهاٍخ ٘نٖ هويد ٚلل ،(16ٓ ،2006 ١٥َٚٝ،

 .فمٜ

 اٌفُٙ ٍٛء ِٓ رلهعذ ِواؽً ٥جو الأفواك ٌٙإلاء اٌّغز١٦ّخ ا٢ٌٕوح رٞٛهد ٚلل 

 ئ٠ٛائ١خ ِٚإٍَبد ِلاعئ كافً ٚا٦ٌيي ٚالإث٦بك الاىكهاء أٚ ا٦ٌٕف ثبٍزقلاَ ئِب اٌّمزوْ

 اٌٖؾ١خ اٌو٥ب٠خ فٟ ثؾمٛلُٙ الا٥زواف ئٌٝ الأ١ٌٚخ اؽز١بعبرُٙ لإّجب٣ ثُٙ اٌْفمخ ثلاف٤



 

5 
 

 اٌزىبًِ أٍبٍٙب عل٠لح فٍَفخ رجٕٟ ٚئٌٝ ٚاٌزْغ١ٍ١خ، ٚاٌزأ١ٍ١٘خ ٚاٌز١ّ١ٍ٦خ ٚالاعزّب١٥خ

 ا١ِٛ١ٌخ اٌؾ١بح فوٓ ِٓ الأفواك ٌٙإلاء ٠زبػ ثأْ ٚإٌّبكاح ا٦ٌبك٠خ، ٔؾٛ ٚاٌزٞج٤١ ٚالألِبط

 ِٓ ٌل٠ُٙ ِب ٚاٍزضّبه ثز١ّٕخ ٌُٙ ٠َّؼ ثّب أْٔٞزٙب فٟ ٠ْبهوٛا ٚأْ ٦ٌٍبك١٠ٓ، اٌٞج١٦١خ

 ِٓ ِّىٓ لله ثألً رزَُ ث١ئ١خ أٚٙب٣ ١ً فٟ ئ١ٌٗ إٌٛٛي ٠ّىٓ ِب لألٖٝ ف١ٍ٦خ اٍز٦لاكاد

 .ٚالاعزّب١٥خ إٌف١َخ ٚا٦ٌّلكاد اٌم١ٛك

 اٌقٖبئٔ ٥ٓ ا٢ٌٕو ثغ٘ أٔٗ ئي (2005 اٌمو٠ٟٞ،) ٥ٓ ٔملا "ا١ٌَل " ١ْ٠ٚو 

 ٚئّٔب ربِب، ّقٖب ١ٌٌ ثأٔٗ الا٥زمبك ئٌٝ ٠ٕيؽْٛ ا٦ٌبك١٠ٓ الأفواك فاْ ا٦ٌّٛق ٌلٜ الا٠غبث١خ

 ِقزٍفخ أّىبلا ٠ّبهٍْٛ -ا٦ٌبك٠ْٛ أٞ – فُٙ الافزواٗ ٘نا ١ً فٟ ٚ ٙوٚه٠خ أ١ّبء رٕمٖٗ

 رٛإٍُٙ أٍب١ٌت فٟ إٌّٛخ ٥ٍٝ اٌلاٌخ اٌز١َّبد ٠َزقلِْٛ وّب ٚاٌز٦ٖت، اٌز١١ّي ِٓ

 .(18ٓ ،2005 اٌمو٠ٟٞ، ) الأ١ٍٕخ ِٚٚب١ِٕٙب ٦ِب١ٔٙب فٟ ٠فىوٚا أْ كْٚ ا١ٌِٟٛ،

 ف٦١زجوٖ ثبٌؾَجبْ اٌز١١ّي ٘نا ٠أفن أْ ا٦ٌّبق اٌْقٔ ٥ٍٝ (bigge ) "ث١ظ " ٚرٕجٗ 

 ٥ٍٝ ٝوأد لل ٍِؾ١ٛخ رغ١واد أْ ِٓ فجبٌوغُ ٦ِٙب، اٌز٦ب٠ِ ١ٍ٥ٗ ٠ٕجغٟ ئٙبف١خ ؽم١مخ

 غ١و ِبىاٌذ اٌىض١و٠ٓ ارغب٘بد أْ ئلا اٌقبٕخ، الاؽز١بعبد مٚٞ الأّقبٓ ٔؾٛ الارغب٘بد

 الارغب٘بد ٤ِ اٌز٦بًِ ٥ٍٝ ِوغُ ا٦ٌّبق اٌْقٔ فاْ مٌه ٥ٍٝ ٚثٕبء ا٠غبث١خ ٚغ١و ٚال١٦خ

 ،1998 اٌق١ٞت، ) اٌّغز٤ّ فٟ الأغٍج١خ ثٙب ٠زّز٤ اٌزٟ اٌؾ١بح ثأّٔبٛ اٌزّز٤ ٌٗ ١ٌزَٕٝ اٌٍَج١خ

 ِٓ مٌه ٚا٦ٌبِخ اٌقبٕخ ؽ١برٗ ٥ٍٚٝ ٔفَٗ ٥ٓ ها١ٙب ؽوو١ب ا٦ٌّبق ١ٌٚىْٛ .(255 ٓ

 .ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ِّبهٍخ ِضً إٌْبٝبد ِقزٍف فٟ الاعزّب١٥خ اٌّْبهوخ فلاي

 )  اٌزِٟٛ (1999 ) اٌّغ١ل ٥جل :ِٓ وً ثٙب لبَ اٌزٟ اٌلهاٍبد فلاي ِٓ صجذ ٚلل 

 ٠ٚىْٛ ٦ٌٍّبق إٌفَٟ اٌزمجً ى٠بكح ٥ٍٝ ر٦ًّ اٌجل١ٔخ  ا١ٌٍبلخ ثأْ ،(1997)اٌَبِوائٟ ،(1998

 رغ٦ٍٗ ِّب الأف٦ب١ٌخ اٌٚغٛٛ ِٚمبِٚخ اٌّغز٤ّ فٟ ٚالألِبط إٌفَٟ اٌزى١ف ٥ٍٝ للهح أوضو

 فاْ ٚثٙنا ٚاٌمٍك الأٞٛاء أٚ اٌناد رمجً ٥ٚلَ ا٦ٌٖج١خ ٥ٓ ٠ٚجز٦ل ا٠ٌَٛخ اٌْق١ٖخ ٠ىَت

 اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٔزبط ٘ٛ ف١ٗ ٠ز٦بًِ اٌنٞ ٚاٌّغز٤ّ ثٗ اٌّؾ١ٞخ اٌج١ئخ ٤ِ ر٦بٍِٗ فٟ ا٦ٌّبق ٔغبػ

 .(213 ٓ ،2002 اثوا١ُ٘، )  ٔفَٗ ٥ٓ ٚهٙبٖ الأف٦بٌٟ اريأٗ ئٌٝ رإكٞ ٚاٌزٟ ٚاٌٖؾ١خ

 ٥ٍٝ اٌّؾبف٢خ أٚ ٚاٍز٦بكح رؾ١َٓ فٟ رَُٙ ِٕز٢ّخ ثٖفخ اٌجلٟٔ إٌْبٛ فّّبهٍخ 

 ٥ٍٝ(nash, 2005 ) "ٔبُ " ُِٕٙ اٌجبؽض١ٓ ِٓ ِغ٥ّٛخ ٠إول ؽ١ش ا٦ٌّٛق، اٌْقٔ ٕؾخ

 اًٌٍْ :ِٕٙب ثبلإ٥بلخ اٌّز٦ٍمخ اٌغبٔج١خ ا٢صبه ِٓ ٥لك ٥ٍٝ اٌجلٟٔ ٌٍْٕبٛ الا٠غبثٟ الاصو

 الاعزّب١٥خ، ا٦ٌيٌخ اٌمٍك، إٌَٛ، اٙٞواثبد اٌزٕفَٟ، اٌغٙبى ِْبوً ٦ٌٍٚلاد، اٌزْٕغٟ

 ٌلٜ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ٥ٍٝ رأص١و اٌجلٟٔ ٌٍْٕبٛ ،(Topp et Coll, 2005 ) ٚوٛي رٛة ٚؽَت

 Coll et) ث١ٕىبَ -ٚفوالبلا وٛي :ِٓ وً ٠ٚإول الأٝفبي، مٌه فٟ ثّب ا٦ٌّٛل١ٓ الأّقبٓ

Fragala- Pinkham, 2005)، ٍٝأٚ ا١ٍٚ٦ٌخ اٌمٛح ٥ٍٝ اٌؾٖٛي فٟ اٌّضبي ٍج١ً ٥ 
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 ا٦ًٌّ، ٥ٍٝ ٚاٌملهح الاٍزملا١ٌخ ى٠بكح ٚثبٌزبٌٟ اٌزٕمً ١ٍّ٥خ ٌز١ًَٙ إٌّبٍجخ اٌّوٚٔخ

(Laure, 2007, p, 141, 142)، ٚآفوْٚ "ر١ٍٍٟ " كهاٍخ ٔزبئظ رٍٕٛذ وّب    ( Tlili et 

Al, 2007)، ٌٝالأصو ٌٗ ِٕز٢ّخ ثٖفخ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ِّبهٍخ أْ ئ 

 .ٌل٠ُٙ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ٚرؾ١َٓ ا١١ٌٛف١خ للهارُٙ ى٠بكح فٟ الا٠غبثٟ

 ِٓ ٍٛاء ٌلأفواك ا٠ٌَٛخ اٌْق١ٖخ ِمِٛبد أؽل ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ٚثب٥زجبه

 ١ٌٖجؼ علٞ ثْىً كٚهٖ رغ١َل فٟ اٌزفى١و ئٌٝ ثٕب ٠إكٞ ٘نا الاعزّب١٥خ، أٚ إٌف١َخ إٌبؽ١خ

 ٥لك أْ ٥ٍّب ٍٍٚٛوبرُٙ، الأفواك ارياْ ١ٌؾمك الاعزّب١٥خ ِإٍَبرٕب وً فٟ ثٗ ٦ِزوفب ْٔبٝب

 اٌقبٌِ إٌٟٛٝ الإؽٖبء ٔزبئظ ؽَت ؽغُّٙ ثٍغ ئم َِزّو اهرفب٣ فٟ ثلاكٔب فٟ ا٦ٌّبل١ٓ

 (969944 )ٚ ئٔبس (921722 ) ُِٕٙ ٦ِبق (1891666 )2008 ٌَٕخ ٚاٌَىٓ ٌٍَىبْ

 اٌل٠ٛاْ ) ٥بئٍزُٙ أفواك أؽل ثا٥بلخ ١١ٕ٦ِٓ اٌغيائو١٠ٓ ِٓ ١ٍِْٛ (12) أْ ؽ١ٓ فٟ موٛه

 الاؽز١بعبد مٚٞ ثّْىٍخ الا٘زّبَ اٌٚوٚهٞ ِٓ إٔجؼ ٌنٌه ،(2008 ٌلإؽٖبء، إٌٟٛٝ

 اٌقلِبد ٚرمل٠ُ ٚرأ١ٍُ٘ٙ ٚا٦ٌلاع١خ اٌٛلبئ١خ اٌجواِظ رق١ٜٞ ٠ّىٓ ؽزٝ َِٚججبرٙب اٌقبٕخ

 الاؽز١بعبد ثنٚٞ ٌٍٕٙٛٗ ئٍزوار١غ١خ ٤ٙٚ ٠ّىٓ وّب اٌّغبلاد، وبفخ فٟ ٌُٙ اٌلاىِخ

 فٟ كٚهُ٘ ٌُٙ ِٕزظ لٞب٣ ئٌٝ ١ٌزؾٌٛٛا ٚئكِبعُٙ رى١١فُٙ ٠ّىٓ ؽزٝ اٌغيائو، فٟ اٌقبٕخ

 ٥ٍٝ ٌزغ١ت اٌلهاٍخ ٘نٖ عبءد ٍجك ِب ٥ٍٝ ٚثٕبءا اٌّغز٤ّ، ٥ٍٝ ٥جئب ١ٌٌٚ بحاٌؾ١

 :اٌزبٌٟ اٌزَبؤلاد

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل ً٘ •

 .اٌو٠بٟٙ؟ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل ً٘ •

 )   اٌغٌٕ ٌّزغ١و رج٦ب اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 ؟(أٔضٝ أٚ موو

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل ً٘ •

 ٍجت ٌّزغ١و رج٦ب اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 ؟(ٚلاك٠خ ِىزَجخ، ) الإ٥بلخ

 :انفرضُات •

  :الأونً انفرضُة

 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل •

 .اٌو٠بٟٙ ٌْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب
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 :انثاَُة انفرضُة

 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل •

 أٚ موو )اٌغٌٕ اٌّزغ١و رج٦ب اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب

 .(أٔضٝ

 :انثانثة انفرضُة

 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ فوٚق رٛعل •

 ) الإ٥بلخ ٍجت ٌّزغ١و رج٦ب اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب

 .(ٚلاك٠خ ِىزَجخ،

 

 :انذراسة أهًُة •

 مٚٞ ِغبي فٟ ا٦ٌٍّٟ اٌجؾش فٟ ِزٛا٦ٙخ وَّبّ٘خ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ر٦زجو

 ٠ز١ؼ أْ ٠ٕجغٟ اٌنٞ الاعزّب١٥خ، اٌقلِخ ِغبلاد أؽل ثب٥زجبه٘ب ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد

 فٟ أولد ٚاٌزٟ ا١ٍّ٦ٌخ ٚثؾٛصُٙ كهاٍزُٙ فلاي ِٓ ا١١ٍّ٦ٌٓ اٌجبؽض١ٓ ا٘زّبِبد ِٓ ثبٌىض١و

 ٥ٍٝ ١ٌٌ ٚاٌٛاٙؾخ اٌٍَج١خ أصبه٘ب ٌٙب اٌّقزٍفخ ثز١ٕٖفبرٙب اٌؾوو١خ الإ٥بلخ أْ ا٦ٌبَ ِغٍّٙب

 ثٕمٔ ؽوو١ب ا٦ٌّبق لإؽَبً ٔز١غخ وىً اٌّغز٤ّ ٥ٍٝ ثً فؾَت، ؽوو١ب ا٦ٌّبق اٌْقٔ

 ٥ٍٝ ٠زورت ٥ّب فٚلا ا٢فو٠ٓ، َِب٠وح ٥ٍٝ للهرٗ ٥لَ ٤ِ ٚاٌَّزّو اٌلائُ ٚرٛروٖ للهارٗ

 ٚاٌزملَ اٌز١ّٕخ ٥غٍخ ٥ٍٝ ٍٍجب رإصو ١ِٕٙٚخ، ٚالزٖبك٠خ ٚاعزّب١٥خ، ٔف١َخ ِْىلاد ِٓ مٌه

 .وىً اٌّغز٤ّ فٟ

 :اٌزب١ٌخ إٌمبٛ فٟ اٌلهاٍخ ٘نٖ أ١ّ٘خ ر١ٙٛؼ ٠ّىٓ ٍجك ِب فلاي ِٚٓ 

 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ثو٥ب٠خ الا٘زّبَ فٟ ا٦ٌّبٕوح ا٦ٌب١ٌّخ ٌلارغب٘بد َِب٠ورٙب •

 .اٌقٖٛٓ ٚعٗ ٥ٍٝ اٌؾوو١خ الإ٥بلبد ٚمٚٞ ٥بَ ثْىً

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف ف٣ّٛٙٛ ٥ِٛٙٛٙب، أ١ّ٘خ •

 الإ٥بلخ، ِغبي فٟ اٌمٚب٠ب أُ٘ ِٓ ٦٠زجو اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 وج١و ؽل ئٌٝ فب١ٌخ روث٠ٛخ ث١ئخ ٠قزٍف أْ ّأٔٗ ِٓ روث٠ٛب ف١بها رّضً اٌو٠بٙخ أْ ئم

 ٠َز٤١ٞ ٚثٙنا ٚألِبعُٙ رى١فُٙ ئٌٝ ثُٙ رقٍٔ اٌزٟ ٚالاعزّب١٥خ إٌف١َخ اٌم١ٛك ِٓ

 ٚونٌه للهارُٙ ألٖٝ ٠َٚزغٍٛا ّٝٛؽبرُٙ أٍّٝ ٠ؾممٛا أْ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ

 اٌغٛأت اوزْبف فٟ ٚاٌو٠ب١ٙخ اٌجل١ٔخ الأْٔٞخ ِّبهٍخ ر٦ٍجٗ اٌنٞ اٌٛلبئٟ اٌغبٔت

 ٚا٦ٌمٍٟ إٌفَٟ اٌؾووٟ اٌزٞٛه ٥ٍٝ ٚاٌّؾبف٢خ الإ٥بلخ فوٓ ٚرم١ًٍ اٌٖؾ١خ غ١و
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 مٚٞ ٌفئخ اٌّٖبؽجخ الأِواٗ ٚرغٕت اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٚاوزَبة ٚالأف٦بٌٟ ٚالاعزّب٥ٟ

 .اٌقبٕخ الاؽز١بعبد

 ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف رزٕبٚي فبٌلهاٍخ اٌلهاٍخ، رزٕبٌٚٙب اٌزٟ اٌّزغ١واد أ١ّ٘خ •

 ر١ْو ٚاٌزٟ ثبٌمٛح رزَُ اعزّب١٥خ ٥لالبد ٌزؾم١ك ٌٍفوك اٌؾم١ك ا١٦ٌّبه ثّضبثخ ٦٠ل اٌنٞ

 أؽلاس ِٓ ٦٠زجو اٌنٞ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ونٌه رزٕبٚي وّب اٌج١ئخ ٤ِ ا١ٌٍَُ اٌزى١ف ئٌٝ

 اٌٖؾخ ِٓ اٌّي٠ل ئٌٝ ١٦ٍب ا٦ٌبٌُ أٔؾبء ع٤١ّ فٟ ٚا٦ٍب أزْبها لالذ اٌزٟ اٌّٛا٤١ٙ

 ا٦ٌّبق اٌفوك ثلْ ئ٥ٞبء فٟ اٌو٠بٙخ ِّبهٍخ رملِٗ ِب فلاي ِٓ ثبٌؾ١بح ٚالاٍزّزب٣

 .ٚاٌٖؾخ ا٦ٌَبكح ٌٗ ٠ؾمك ثّب اٌؾ١بح ِزٍٞجبد ٌّٛاعٙخ اٌىفبءح

 ثل٠ٍخ رىْٛ لل أٔٙب ؽ١ش اٌّغز٤ّ فٟ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ه٥ب٠خ ِواوي أ١ّ٘خ •

 .ِلائُ ه٥ب٠خ َِزٜٛ ٌٗ ٚفو ِب ئما ؽوو١ب ا٦ٌّبق رْٕئخ فٟ ٘بَ كٚها ٌٚٙب الأٍوح ٥ٓ

 إٌفَٟ اٌزى١ف ئؽلاس فٟ ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ِّبهٍخ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ ٘نٖ رٛٙؼ •

 .ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ

 فلاي ِٓ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ثبلأفواك اٌّغز٤ّ ارٖبي ئ٥بكح فٟ الإٍٙبَ •

 .اٌو٠ب١ٙخ الأْٔٞخ

 ِٓ ٦٠بٟٔ ٌّٓ إٌّبٍجخ ا٦ٌلاع١خ اٌجواِظ ٤ٙٚ ِغبي فٟ اٌجؾش ٔزبئظ ِٓ الاٍزفبكح •

 .ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ِٓ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف ٍٛء

 ٥ٍٝ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبهٍخ غ١و ٚاٌفئخ اٌّّبهٍخ اٌفئخ ث١ٓ اٌفوق ر١ٙٛؼ •

 .الاعزّب١٥خ إٌف١َخ اٌَّز٠ٛبد

 

 :انذراسة أهذاف •

 :اٌزب١ٌخ الأ٘لاف رؾم١ك ئٌٝ اٌلهاٍخ ٘نٖ ر٦َٝ

 مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِزٜٛ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 .اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد

 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِز٠ٛبد ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 .ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب
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 اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف َِز٠ٛبد ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 .ٌٍو٠بٙخ غ١واٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 ) اٌغٌٕ ٌّزغ١و رج٦ب اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ ثْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 .(أٔضٝ موو،

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 .(أٔضٝ موو، ) اٌغٌٕ ٌّزغ١و رج٦ب اٌو٠بٟٙ ثْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 .(أٔضٝ موو، ) اٌغٌٕ ٌّزغ١و رج٦ب اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ غ١و ؽوو١ب اٌقبٕخ

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 ِىزَجخ، )     الإ٥بلخ ٍجت ٌّزغ١و رج٦ب ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ غ١و ؽوو١ب اٌقبٕخ

 .(ٚلاك٠خ

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 ِىزَجخ، )           الإ٥بلخ ٍجت ٌّزغ١و رج٦ب ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ

 .(ٚلاك٠خ

 الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف كهعخ فٟ اٌفوٚق ٥ٍٝ اٌز٦وف •

 ِىزَجخ، )     الإ٥بلخ ٍجت ٌّزغ١و رج٦ب ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ غ١و ؽوو١ب اٌقبٕخ

 .(ٚلاك٠خ

 :انًىضىع اخحُار أسثاب •

 :٠ٍٟ ف١ّب اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٣ِٛٙٛ افز١به ِجوهاد ؽٖو ٠ّىٓ

 .إٌب١ِخ اٌلٚي فٟ ٚفبٕخ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ أ٥لاك اىك٠بك •

 .ئ١ٌُٙ اٌّغز٤ّ ٢ٔٚوح اٌفئخ ٘نٖ ؽٛي رٍزف اٌزٟ اٌقبٝئخ اٌّفب١ُ٘ •

 ٚاٌٞج٦١خ اٌجْوٞ اٌز٣ٕٛ ِٓ وغيء الإ٥بلخ مٚٞ الأّقبٓ ٚلجٛي اٌفٛاهق اؽزواَ •

 .اٌجْو٠خ

 أعً ِٓ ٕٚؾ١خ ٚٔف١َخ ٚالزٖبك٠خ اعزّب١٥خ ك١ٕ٠خ ٙوٚهح ٠ّضً اٌفئخ ثٙنٖ ا٦ٌٕب٠خ •

 .ؽبعبرٙب ٚئّجب٣ ٚئِىبٔبرٙب للهارٙب ر٠ٛٞو
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 مٚٞ ثفئخ ١ٕ٥ذ اٌزٟ ا١ٍّ٦ٌخ ٚاٌلهاٍبد ٚاٌزو٠ٚغ١خ اٌو٠ب١ٙخ ٚالأْٔٞخ اٌجواِظ لٍخ •

 ا١ٍّ٦ٌخ اٌؾمبئك ِٓ اٌوغُ ٥ٍٝ ٚا٦ٌوثٟ، اٌّؾٍٟ اٌَّزٜٛ ٥ٍٝ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد

 فٟ ٚاٌزو٠ٚغ١خ اٌو٠ب١ٙخ الأْٞخ ٌّّبهٍخ ٚاٌّجبّو الا٠غبثٟ الأصو ٥ٍٝ رإول اٌزٟ

 .فبٕخ ثٖفخ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ؽ١بح ٚفٟ ٥بِخ ثٖفخ الإَٔبْ ؽ١بح

 ألَبَ فٟ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ رله٠ٌ فٟ عل٠لح لواهاد ث٤ٙٛ اٌٍّؾخ اٌوغجخ •

 .اٌغيائو فٟ ٚاٌو٠ب١ٙخ اٌجل١ٔخ اٌزوث١خ ٦ِٚب٘ل

 الاؽز١بعبد مٚٞ الأفواك ِْٚىلاد لٚب٠ب رٕبٚي فلاٌٙب ِٓ ٠زُ اٌزٟ ا٦ٌبِخ فٍَفخ ئْ •

 رزٍقٔ أٍب١ٍخ لب٥لح ئٌٝ رَزٕل أْ ٠ٕجغٟ ثبٌزؾل٠ل، ؽوو١ب ٚا٦ٌّبل١ٓ ٥ِّٛب اٌقبٕخ

 ٘ٛ ٚؽمٛلٗ الإَٔبْ ٘نا وواِخ ٥ٍٝ اٌؾفبٟ ٚأْ مارٗ، ؽل فٟ غب٠خ ٘ٛ الإَٔبْ أْ فٟ

 .ٚاؽز١بعبرٗ ١وٚفٗ افزٍفذ ِّٙب ٠ْٕلٖ أْ ٠ّىٓ ِب أصّٓ

 :انساتقة انذراسات •

 اٌلهاٍخ ث٣ّٛٙٛ اٌّورجٞخ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد أُ٘ ا٦ٌٕٖواٌٝ ٘نا فٟ اٌجبؽضخ ر٦وٗ

 ٚلل ٔزبئظ، ِٓ ٥ٕٗ أٍفود ِٚب ئعواءاد، ِٓ ارج٦زٗ ِّب اٌجبؽضخ ِٕٙب اٍزفبكد ٚاٌزٟ اٌؾب١ٌخ،

 اٌزٞٛه َِبه لاثواى ٌلأؽلس الإللَ ِٓ اٌيِٕٟ ٌٍزور١ت ٚفمب رىْٛ أْ رور١جٙب فٟ ه٥ٚٝ

 اٌلهاٍبد ٥ٍٝ ٠ٚؾزٛٞ الأٚي اٌمَُ ل١َّٓ، ئٌٝ اٌلهاٍبد لَّذ ٚلل اٌّغبي ٘نا فٟ اٌجؾضٟ

 :٠ٍٟ وّب الأعٕج١خ اٌلهاٍبد ٥ٍٝ ٠ٚؾزٛٞ اٌضبٟٔ ٚاٌمَُ ا٦ٌوث١خ

 :عرتُة دراسات -6-1

 :فرحات نُهٍ -6-1-1

 ؽبلاد ٥ٍٝ اٌَجبؽخ أصو " ٥ٕٛاْ رؾذ كهاٍخ ثاعواء (1976 ) فوؽبد ١ٌٍٟ لبِذ

 ثؤبِظ رأص١و ٥ٍٝ اٌز٦وف ٚاٍزٙلفذ "ٚإٌف١َخ اٌؾوو١خ إٌٛاؽٟ ِٓ اٌّيِٕخ الأٝفبي ًٍّ

 ٌلأٝفبي ٚإٌف١َخ اٌؾوو١خ إٌٛاؽٟ ٥ٍٝ أٍج١٥ٛب، ٍب٥بد 3 ثٛال٤ ٍب٥خ (21 ) ِلرٗ اٌَجبؽخ

 ٚرزواٚػ الأٝفبي ثًٍْ اٌّٖبث١ٓ ِٓ ٚٝفٍخ ٝفلا 28 ٥ٍٝ اٌجؾش ١٥ٕخ اّزٍّذ ٚلل ا٦ٌّٛل١ٓ

 اٌجؾش ١٦ٌٕخ ٚٔفَٟ ثلٟٔ رؾَٓ ٚعٛك ٥ٍٝ إٌزبئظ أّبهد  ٚلل ٍٕخ، 12 -6 ِٓ أ٥ّبهُ٘

 .اٌجؤبِظ فٟ الاّزوان ٥مت
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 :رسًٍ حسٍ َادَة-6-1-2

 اٌزو٠ٚظ فٟ اٌو٠بٙخ كٚه " ث٦ٕٛاْ كهاٍخ (1978 ) هٍّٟ ؽَٓ ٔبك٠خ أعود

 ٥ٍٝ اٌز٦وف ثٙلف اٌَجبؽخ فٟ رغو٠ج١خ كهاٍخ ،"عَل٠ب ٦ٌٍّٛل١ٓ ٚإٌفَٟ اٌجلٟٔ ٚاٌزأ١ً٘

 اٌٛؽلح ِلح أٍج١٥ٛب ِواد 3 ثٛال٤ ٚؽلح 40 ِٓ ٠زىْٛ ٌٍَجبؽخ رو٠ٚغٟ ر١ٍ٦ّٟ ثؤبِظ أصو

 فوكا 46 ٥ٍٝ اٌجؾش ١٥ٕخ ٚاّزٍّذ ٦ٌٍّٛل١ٓ، ٚإٌف١َخ اٌجل١ٔخ اٌغٛأت ث٦٘ ٥ٍٝ ٍب٥خ

 اٌَفٍٟ إٌٖفٟ اًٌٍْ ِٖبثٟ ِٓ أفواك 10 ٚ ٍبق اٚ مها٣ ثجزو اٌّٖبث١ٓ ِٓ فوكا 36 ُِٕٙ

 ٍو٥خ إٌج٘، ٍو٥خ لافزجبهاد اٌج٦لٞ اٌم١بً ٔزبئظ أّبهد رأ١ً٘، ثّووي اٌّٛعٛك٠ٓ

 ث١ٓ ئؽٖبئ١ب كاٌخ فوٚق ٚعٛك ئٌٝ اٌَبق ِؾ١ٜ ا١ٍٚ٦ٌخ، اٌمٛح اٌؾ٠ٛ١خ، ا٦ٌَخ اٌزٕفٌ،

 ٔزبئظ أّبهد وّب اٌجلٟٔ، ٌٍغبٔت ثبٌَٕجخ ٚمٌه اٌج٦لٞ اٌم١بً ٌٖبٌؼ ٚاٌج٦لٞ اٌمجٍٟ اٌم١بً

 ٚاٌج٦لٞ اٌمجٍٟ اٌم١بً ث١ٓ ئؽٖبئ١ب كاٌخ فوٚق ٚعٛك غٍٝ ا١٦ٌٕخ ٥ٍٝ أعو٠ذ اٌزٟ اٌّمبثٍخ

 وً ٥ٍٝ اٌَجبؽخ ٌجؤبِظ كاي ا٠غبثٟ رأص١و ٚعٛك ئٌٝ ١ْ٠و ِّب إٌفَٟ ٌٍغبٔت ثبٌَٕجخ ٚمٌه

 .ا٦ٌّٛل١ٓ ٌلأفواك ٚإٌف١َخ اٌجل١ٔخ إٌٛاؽٟ ِٓ

 :انرحُى عثذ حسٍ يًُ -6-1-3

 ٚرأص١وٖ ِمزوػ ٍجبؽخ ثؤبِظ ) ٥ٓ كهاٍخ (1991 ) اٌوؽ١ُ ٥جل ؽَٓ ِٕٝ أعود

 الأكاء َِزٜٛ رؾل٠ل ئٌٝ اٌلهاٍخ ٚ٘لفذ (ؽوو١ب ٦ٌّبل١ٓ ٚإٌف١َخ اٌجل١ٔخ إٌٛاؽٟ ث٦٘ ٥ٍٝ

  اٌو٠ب١ٙخ ٚالأْٔٞخ اٌجواِظ ٌج٦٘ اٌّّبه١ٍٓ ٦ٌٍّبل١ٓ إٌفَٟ اٌزٛافك ِٚلٜ اٌؾووٟ

 اٌّّبه١ٍٓ ٦ٌٍّٛل١ٓ إٌفَٟ اٌزٛافك ِٚلٜ اٌؾووٟ الأكاء َِزٜٛ ٚكهاٍخ الإٍىٕله٠خ ثّل٠ٕخ

 اٌؾووٟ الأكاء َِزٜٛ ٔزبئظ ِٚمبهٔخ الإٍىٕله٠خ ثّل٠ٕخ اٌو٠ب١ٙخ ٚالأْٔٞخ اٌجواِظ ٌج٦٘

 إٌفَٟ اٌزٛافك ِٚلٜ اٌؾووٟ الأكاء ٌج٦٘ اٌّّبه١ٍٓ غ١و ٦ٌٍّبل١ٓ إٌفَٟ اٌزٛافك ِٚلٜ

 ثّل٠ٕخ اٌو٠ب١ٙخ ٚالأْٔٞخ اٌجواِظ ٌج٦٘ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌّّبه١ٍٓ ا٦ٌّبل١ٓ ث١ٓ

 غ١و ٥ٍٝ ٌٍّّبه١ٍٓ إٌفَٟ اٌزٛافك ىاك اٌزب١ٌخ ٔزبئظ ئٌٝ اٌلهاٍخ ٚرٍٕٛذ الإٍىٕله٠خ

 .اٌّّبه١ٍٓ

 :انهادٌ عثذ   -6-1-4

 ٥ٍٝ ِمزوػ ه٠بٟٙ ثؤبِظ أصو ئٌٝ اٌز٦وف ٘لفذ كهاٍخ (1996) اٌٙبكٞ ٥جل أعوٜ

 ٥ٍٝ اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ ٥ٍٝ ٚا٥زّل ثل١ٔب ٦ٌٍّبل١ٓ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌىفبءح اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٥ٕبٕو ث٦٘

 ( 10 ) ِٓ ِىٛٔخ ٙبثٞخ أفوٜ ١٥ٕٚخ الأٝفبي، ثًٍْ ثل١ٔب (15) ِٓ ِىٛٔخ رغو٠ج١خ ١٥ٕخ

 ٥لح رٞج١ك ٚرُ ٍٕخ، (20 ئٌٝ 15 ) ِٓ أ٥ّبهُ٘ رواٚؽذ ِّٓ الأٝفبي ثًٍْ ثل١ٔب ٦ِبل١ٓ

 اٌّغ٥ّٛز١ٓ الأفواك ث١ٓ اٌزغبٌٔ ه٥ٟٚ ٚلل ا١ٌّٕٙخ ٚاٌىفبءح اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٌم١بً افزجبهاد



 

12 
 

 ٘نا ئٌٝ ئٙبفخ إٌّٙخ، ٣ٛٔ فٟ ٚونٌه ٚاٌٛىْ ٚاٌٞٛي ا٦ٌّو ٚفٟ الإٕبثخ َِزٜٛ ؽ١ش ِٓ

 .اٌزغو٠ج١خ ا١٦ٌٕخ ٥ٍٝ اٌو٠بٟٙ اٌجؤبِظ رٞج١ك رُ

 اٌزغو٠ج١خ اٌّغ٥ّٛز١ٓ ث١ٓ ئؽٖبئ١ب كاٌخ فوٚق ٚعٛك اٌلهاٍخ ٔزبئظ أ١ٙود 

 اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٥ٕبٕو فٟ اٌزغو٠ج١خ اٌّغ٥ّٛخ ٌٖبٌؼ ٚاٌج٦لٞ اٌمجٍٟ اٌم١ب١ٍٓ ث١ٓ ٚاٌٚبثٞخ

 ا٦ٌٍٟٚ، اٌغٙبى اٌزٕفَٟ، اٌلٚهٞ اٌغٙبى إٌَج١خ، ا١ٍٚ٦ٌخ اٌمٛح اٌمجٚخ، لٛح :اٌزب١ٌخ

 ٔز١غخ رؾ١َٓ ٥ٍٝ ٠لي ِّب إٌّىج١ٓ، ِوٚٔخ اٌؾوو١خ، اٌَو٥خ الاٍزغبثخ، ٍو٥خ اٌزٛافك،

 ث١ٓ اٌّغ٥ّٛز١ٓ ث١ٓ ئؽٖبئ١خ كلاٌخ مٚ ٦ِٕٛٞ فوق ٠ٛعل وّب اٌو٠بٟٙ، اٌجؤبِظ ِّبهٍخ

 .ا١ٌّٕٙخ اٌىفبءح َِزٜٛ فٟ اٌزغو٠ج١خ اٌّغ٥ّٛخ ٌٖبٌؼ اٌج٦لٞ ٚ اٌمجٍٟ اٌم١بً

 

 :انحىو أيٍُ سعاد -6-1-5

 ٦ٌٍّٛل١ٓ اٌلهاٍٟ ٚاٌزؾ١ًٖ اٌزٛافمٟ اٌٍَٛن " ث٦ٕٛاْ (2002) اٌزَٛ أ١ِٓ ٦ٍبك كهاٍخ

 اٌزٛافمٟ اٌٍَٛن ٦ٌّوفخ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٘لفذ "اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ اٌّوا٘م١ٓ ٥م١ٍب

 اٌّزغ١واد ثج٦٘ ٥ٚلالزٗ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٥م١ٍب ٦ٌٍّٛل١ٓ اٌلهاٍٟ ٚاٌزؾ١ًٖ

 ِٚيكٚعخ فوك٠خ ) ٥ٛٔٚٙب ئ٥بلزٗ ٚكهعخ اٌيِٕٟ ٥ّٚوٖ (أٔضٝ أٚ موو ) ٥م١ٍب ا٦ٌّٛق وغٌٕ

 ٥م١ٍب ٦ِٛلب (40 ) ا١٦ٌٕخ ؽغُ ثٍغ ِوا٘م١ٓ، ٥م١ٍب ا٦ٌّٛل١ٓ ِٓ اٌلهاٍخ ِغز٤ّ رىْٛ (

 أكٚاد ٚرّضٍذ ٍٕٛاد (10 -6 ) ث١ٓ ا٦ٌم١ٍخ ٚأ٥ّبهُ٘ ٍٕخ (18 -13 ) ث١ٓ ٥ّوُ٘ ٚأؾٖو

 الافزجبهاد ئٌٝ ئٙبفخ اٌَٛكا١ٔخ، ج١ئخاٌ ٥ٍٝ ا٦ٌّلي اٌزٛافمٟ اٌٍَٛن ِم١بً فٟ اٌلهاٍخ

 :ِٕٙب ٔنوو إٌزبئظ ِٓ ٥لك ئٌٝ اٌلهاٍخ رٍٕٛذ ٚلل ا١٦ٌٕخ، أفواك ٥ٍٝ ٝجمذ اٌزٟ اٌزؾ١ٍ١ٖخ

 ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٥م١ٍب ا٦ٌّٛل١ٓ ث١ٓ اٌزٛافمٟ اٌٍَٛن فٟ ئؽٖبئ١ب كاٌخ فوٚق ٚعٛك •

 .اٌّّبه١ٍٓ ٌٖبٌؼ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ غ١و ٥م١ٍب ٚا٦ٌّٛل١ٓ اٌو٠بٟٙ

 ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ا٦ٌّٛل١ٓ ث١ٓ اٌلهاٍٟ اٌزؾ١ًٖ فٟ ئؽٖبئ١ب كاٌخ فوٚق ٚعٛك •

 .اٌّّبهٍخ ا١٦ٌٕخ ٌٖبٌؼ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌو٠بٟٙ

 فٟ اٌي٠بكح ٤ِ ِورجٞخ اٌو٠بٙخ اٌّّبهٍخ أْ اٌلهاٍخ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٔزبئظ أ١ٙود

 ٚاٌىفبءح اٌّلهوخ اٌجل١ٔخ اٌم١ّخ اٌىٍٟ، اٌناد ٚرمل٠و اٌناد ٌزمل٠و هٚىٔج١وط ِم١بً ٔزبئظ

 اٌىٍٟ ٚاٌزمل٠و هٚىٔج١وط ٌّم١بً اٌناد رمل٠و كهعخ ث١ٓ كاي اهرجبٛ ٚعٛك ٚئٌٝ اٌو٠ب١ٙخ،

 ٌٍناد اٌىٍٟ ٚاٌزمل٠و هٚىٔج١وط ٌّم١بً اٌناد رمل٠و ث١ٓ ا٦ٌلالخ ٔفٌ ِلاؽ٢خ ٚرّذ ٌٍناد،

 ٌلأْٔٞخ اٌّّبه١ٍٓ ا٦ٌّبل١ٓ اٌّوا٘م١ٓ أْ وّب اٌو٠ب١ٙخ، ٚاٌىفبءح اٌّلهوخ، اٌجل١ٔخ اٌم١ّخ ٤ِ

 ا٦ٌّبل١ٓ اٌّوا٘م١ٓ ٤ِ ثبٌّمبهٔخ هٚىٔج١وط ِم١بً ٥ٍٝ ٥بٌٟ ماد رمل٠و ٌل٠ُٙ وبْ اٌو٠ب١ٙخ

 رمل٠و :اٌجل١ٔخ اٌناد رٖٛه ِم١بً ِزغ١واد ٥ٍٝ ٚونا ه٠بٟٙ ْٔبٛ أٞ ٠ّبهٍْٛ لا اٌن٠ٓ
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 ٥ٍٝ كلاٌخ ماد فوٚق ر٢ٙو ٌُ وّب اٌّلهوخ اٌىفبءح اٌّلهوخ، اٌجل١ٔخ اٌم١ّخ الإعّبٌٟ، اٌناد

 .ٚاٌمٛح اٌجلٟٔ ٚا٢ٌّٙو اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ِزغ١واد،

 :(2004 ) انرتُحات عهً دراسة -6 -6-1 

 ٔؾٛ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ اٌٍٞجخ ارغب٘بد ٦ِوفخ غٍٝ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٘لفذ

 اٌغٌٕ، :اٌزب١ٌخ اٌّزغ١واد ٚفك اٌؾى١ِٛخ اٌغب٦ِبد فٟ اٌجلٟٔ اٌو٠بٟٙ إٌْبٛ ِّبهٍخ

 ِٓ ٥ّل٠خ ثٞو٠مخ ا١٦ٌٕخ افز١به فزُ اٌّّبهٍخ، الإ٥بلخ، ٣ٛٔ اٌغب٦ِخ، اٌلهاٍخ، َِزٜٛ

 اٌغب٦ِخ رٍه فٟ اٌٍٞجخ ّإْٚ ٥ّبكاد ئؽٖبئ١بد ؽَت 311 ٠جٍغ اٌنٞ اٌلهاٍخ ِغز٤ّ

 ٠ٕبٍت لأٔٗ إٌٛفٟ إٌّٙظ اٌجبؽش فبرج٤  %48 ثَٕجخ أٞ ٚٝبٌجخ ٝبٌت 150 ِٓ رىٛٔذ

 :وب٢رٟ ١ٍ٥ٙب اٌّزؾًٖ إٌزبئظ ٚوبٔذ اٌجؾش ٝج٦١خ

 اٌلهاٍخ ِغبلاد وً فٟ اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ِّبهٍخ ٔؾٛ ا٠غبث١خ ارغب٘بد ٚعٛك 

 ِغبلاد فٟ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ لارغب٘بد ئؽٖبئ١خ كلاٌخ ماد فوٚق ٚعٛك ٥ٚلَ

 اٌّغبي فٟ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ ارغب٘بد فٟ فوٚق ٚعٛك ٥ٚلَ اٌغٌٕ، ٌّزغ١و ر٦يٜ اٌلهاٍخ

 اٌّّبهٍخ ٌّزغ١و ر٦يٜ  ٚاٌزو٠ٚغٟ  ٚالإِىبٔبد ٚالإكاهٞ ٚاٌزؾ١ٍٖٟ ٚإٌفَٟ الاعزّب٥ٟ

 كلاٌخ ماد فوٚق ٚٚعٛك ٚالإكاهٞ ٚإٌفَٟ الاعزّب٥ٟ اٌّغبي فٟ فوٚق ٚعٛك ٥لَ ٚونٌه

 ٚعٛك ٥لَ ٥ٍٝ إٌزبئظ رٍٕٛذ ٚأ٠ٚب اٌغب٦ِخ، ٌّزغ١و ر٦يٜ اٌٖؾٟ اٌّغبي فٟ ئؽٖبئ١خ

 اٌّغبي فٟ فوٚق ٚٚعٛك الإكاهٞ، ٚاٌزو٠ٚغٟ إٌفَٟ اٌّغبي فٟ ئؽٖبئ١خ كلاٌخ ماد فوٚق

 كلاٌخ ماد فوٚق ٚٚعٛك ٚالإكاهٞ اٌلها١ٍخ إٌَخ ٌّزغ١و ر٦يٜ ٚالاعزّب٥ٟ اٌٖؾٟ

 ٚعٛك ٥لَ ئٌٝ إٌزبئظ رٍٕٛذ ٚأ٠ٚب اٌغب٦ِخ، ٌّزغ١و ر٦يٜ اٌٖؾٟ اٌّغبي فٟ ئؽٖبئ١خ

 اٌّغبي فٟ فوٚق ٚٚعٛك الإكاهٞ، ٚاٌزو٠ٚغٟ إٌفَٟ اٌّغبي فٟ ئؽٖبئ١خ كلاٌخ ماد فوٚق

 .اٌلها١ٍخ إٌَخ ٌّزغ١و ر٦يٜ ٚالاعزّب٥ٟ اٌٖؾٟ

 :انعهىاٌ -6-1-7

 ٥ٚلالزٗ اٌؾ١بح ٥ٓ اٌوٙب كهعخ ٥ٓ اٌىْف ئٌٝ ٘لفذ ثلهاٍخ (2006) ا٦ٌٍٛاْ لبَ

 الأهكْ، فٟ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ٌلٜ اٌناد ثزمل٠و

 ِٚىبْ اٌْٙوٞ ٚاٌلفً الاعزّب١٥خ ٚاٌؾبٌخ ا٦ٌٍّٟ اٌّإً٘ ) ِزغ١واد ِٓ وً أصو ٚث١بْ

 اٌناد ٚرمل٠و اٌؾ١بح ٥ٓ اٌوٙب َِزٜٛ ٥ٍٝ (الإ٥بلخ ٣ٛٔٚ الإ٥بلخ ٍٚجت ٚاٌغٌٕ الإلبِخ

 ٚلل الأهكْ، فٟ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ِٓ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و اٌّّبه١ٍٓ ٌلٜ

 ٍٕخ، (18 ) أ٥ّبهُ٘ رغبٚىد ٚاٌن٠ٓ (ٚئٔبس موٛه ) ٦ِبق (253 ) ِٓ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ رىٛٔذ

 افز١بهُ٘ رُ ٦ِبلب (97 ) اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ ٚاٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ٥لك ثٍغ ؽ١ش

 اٌّّبه١ٍٓ غ١و ِٓ ٦ِبلب (156 ) ٚ الأهك١ٔخ اٌجوٌّب١ٔخ اٌٍغٕخ ٝو٠ك ٥ٓ ا٦ٌّل٠خ ثبٌٞو٠مخ
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 اٌز١ّٕخ ٚىاهح وْٛفبد ّٙٓ ِٓ ا٦ٌْٛائ١خ ثبٌٞو٠مخ افز١بهُ٘ رُ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ

 الاٍزج١بْ أكاح اٍزقلَ وّب اٌَّؾ١خ ثٖٛهرٗ إٌٛفٟ إٌّٙظ ٥ٍٝ اٌجبؽش ٚا٥زّل الاعزّب١٥خ

 ا١١ٌٛفٟ اٌوٙب ِم١بً اٌْق١ٖخ ٚا٦ٌٍِّٛبد اٌلهاٍخ ِزغ١واد :ٟٚ٘ ألَبَ صلاصخ ٚرّٚٓ

 .اٌناد رمل٠و ِٚم١بً اٌؾ١بح ٥ٓ

 اٌؾ١بح ٥ٓ اٌوٙب ثلهعخ اٌّز٦ٍمخ اٌّؾبٚه ع٤١ّ فٟ اٌفوٚق أْ اٌلهاٍخ ٔزبئظ أ١ٙود 

 .اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ٌٖبٌؼ الأهكْ فٟ ؽوو١ب ٦ٌٍّبل١ٓ اٌناد رمل٠و ٚكهعخ

 اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ كٚه :ث٦ٕٛاْ 2006 (ِبعَز١و ِنووح) :فححٍ تهغىل دراسة -6-1-8

 (او١ٕ١ٍى١خ ِمبهثخ ) ؽوو١ب ٦ٌٍّبل١ٓ اٌْق١ٖخ ا٠ٌٛٙخ ثٕبء ئ٥بكح فٟ

 ١٦ٙٚٚزٗ ٌؾبٌزٗ ؽوو١ب ا٦ٌّبق اٌفوك رمجً كهعخ هف٤ فٟ اٌو٠بٙخ كٚه ٥ٍٝ اٌز٦وف ٘لفٙب

 اٌزمجً ٌٙنا اٌّإٌفخ ٚا٦ٌٕبٕو ثٙب ٠ز١ّي اٌزٟ اٌٖفبد ِقزٍف ٥ٍٝ ٚالاٌّبَ الاٝلا٣ ٚٚعت

 ِضبي ِٓ الزواثٙب أٚ ٚرٞبثمٙب اٌٖٛه ٘نٖ ِٚٓ ٚا٦ٌلائم١خ، اٌنار١خ اٌّإّواد ث٦٘ فلاي ِٓ

 اٌنٞ اٌلٚه ٦ٌّوفخ اٌغَّٟ ا٦ٌّبُ ِم١بً رٞج١ك ث٦ل ئ١ٌٙب رٍٕٛٗ اٌزٟ ٔزبئظ ِٚٓ اٌغَُ،

 رّض١ً فٟ هِي٠ب اٌزَغ١ً ِٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبق اٌفوك َِب٥لح فٟ اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ٦ٍ٠جٗ

 كلاٌخ ماد فوٚلب لاؽ٢ٕب فمل ٌغَّٗ، ا٠غبث١خ ٕٛهح رى٠ٛٓ ٚثبٌزبٌٟ ٚاٌف٦بي إٌْٜ اٌغَُ

 .اٌّّبهٍخ غ١و ثب١٦ٌٕخ ِمبهٔخ اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ ٌٍْٕبٛ اٌّّبهٍخ ا١٦ٌٕخ ٌٖبٌؼ ئؽٖبئ١خ

 ٠ٛ٘زٗ َِزٜٛ ٥ٍٝ ا٦ٌّبق ٘نا ِٕٙب ٦٠بٟٔ اٌزٟ اٌّْبوً كهاٍخ فلاٌٗ ِٓ ؽبٚي 

 رل١٥ُ ِؾبٌٚخ ِٓ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ ٠ّىٓ ٚو١ف الإ٥بلخ أٚ الإٕبثخ ث٦ل ٚمٌه اٌْق١ٖخ

 رٛع١ٗ رُ ٚلل اٌجلٟٔ، ٌْٕبٛ ِّبهٍزٗ أصٕبء ِٚٙبَ أكٚاه ثا٥ٞبئٗ ٚمٌه ثٕبء٘ب ٚئ٥بكح ٠ٛ٘زٗ

 ٌزؾل٠ل ِمبثٍخ ٚئعواء اٌغَّٟ ثب٦ٌّبُ فبٓ ِٚمبً اٌْق١ٖخ، ثب٠ٌٛٙخ فبٓ اٍزج١بْ

 .ا٦ٌّبق ٘نا ِٕٙب ٦٠بٟٔ اٌزٟ اٌؾلاك ِوؽٍخ

 أفواك ١٥ٕخ ٥ٍٝ أٞ اٌلهاٍخ ١٥ٕزٟ ٥ٍٝ ٚاٌّم١بً الاٍزج١بْ ٌٕزبئظ ِمبهٔزٗ ٚث٦ل 

 ِٚؾبٌٚخ  اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ رّبهً لا ٚأفوٜ اٌو٠بٟٙ، إٌْبٛ ٠ّبهٍْٛ ٦ِبل١ٓ

 فو١ٙبد ٔفٟ أٚ رأو١ل ٚثبٌزبٌٟ ١ٍ٥ٙب، اٌّزؾًٖ إٌزبئظ فٟ اٌزٞبثك أٚ الافزلاف ئ١ٙبه

 َِزٜٛ ٥ٍٝ اٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ٦ٍ٠جٗ اٌنٞ الا٠غبثٟ اٌلٚه الأف١و فٟ ٚاٍزٕزظ اٌجؾش،

 .ثؾضٗ فو١ٙبد ٕؾخ ٠ضجذ ِب ٚ٘نا اٌغَُ ٕٛهح

 :تذراسة (2009 ) خىجة عادل قاو -6-1-9

 اٌغَُ ٕٛهح رؾ١َٓ فٟ اٌّفزٛػ اٌو٠بٟٙ اٌجؤبِظ اصو ٥ٍٝ اٌز٦وف ئٌٝ ٘لفذ

 ٕٛهح ث١ٓ ا٦ٌلالخ ٚرؾل٠ل ؽوو١ب، اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ اٌناد رمل٠و ِٚفَٙٛ

 الاؽز١بعبد مٚٞ ِٓ ِوا٘ك 20 ِٓ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ فزىٛٔذ ٌل٠ُٙ، اٌناد رمل٠و ِٚفَٙٛ اٌغَُ
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 رزىْٛ رغو٠ج١خ الأٌٚٝ ِغ٥ّٛز١ٓ ئٌٝ رم١َُ رُ اٌٍَفٟ،  إٌٖفٟ ثبًٌٍْ اٌّٖبث١ٓ اٌقبٕخ

 الاٍزْفبئ١خ اٌّإٍَخ ئٌٝ ٠ٕزّْٛ (ٍٕخ 17 -13 ) ث١ٓ أ٥ّبهُ٘ رزواٚػ ِّٓ (أفواك 10 ) ِٓ

 ٘نٖ فٟ اٌّمزوػ اٌو٠بٟٙ ٌٍجواِظ ٠ٚق٦ْٚٛ ر١جبىح، ثٛلا٠خ الأىهق، اٌْبٝئ ى١٘و، ث٦مٛثٟ

 ٠ٕزّْٛ ( ٍٕخ 17 -13 أ٥ّبهُ٘ رزواٚػ ِّٓ (أفواك  ) ِٓ ِىٛٔخ ٙبثٞخ ٚاٌضب١ٔخ اٌلهاٍخ،

 أفواك ٠زٍك ٌُٚ ا٦ٌبّٕخ، اٌغيائو ثٛلا٠خ رمٖوا٠ٓ ِوثبػ، لبٕلٞ الاٍزْفبئ١خ اٌّإٍَخ ئٌٝ

 افز١به فٟ ه٥ٟٚ ٚلل اٌلهاٍخ فٟ اٌّمزوػ اٌو٠بٟٙ اٌجواِظ ٥ٍٝ اٌزله٠ت اٌّغ٥ّٛخ ٘نٖ

 اٌغٌٕ، ا٦ٌّو، :ؽ١ش ِٓ رغبَٔٙب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ِٓ ٌٍّوا٘م١ٓ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ

 رّضٍذ ٚلل ٌلأٍوح، ٚالاعزّب٥ٟ الالزٖبكٞ ٚاٌَّزٜٛ اٌز١ٍ٦ّٟ، ٚاٌَّزٜٛ الإ٥بلخ، ١٥ٛٔخ

 ٌوٚىٔجٛهط اٌناد رمل٠و ِٚم١بً (اٌجبؽش ئ٥لاك ) اٌغَُ  ٕٛهح ِم١بً :اٌلهاٍخ أكٚاد

(Rosenberg, 1965)، ا٥زّل ؽ١ش (اٌجبؽش ئ٥لاك ) اٌّمزوػ اٌو٠بٟٙ اٌجؤبِظ ٚونا 

 .اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ ٥ٍٝ اٌجبؽش

 :اٌزب١ٌخ إٌزبئظ ئٌٝ اٌلهاٍخ ٚرٍٕٛذ

 اٌو٠بٟٙ اٌجؤبِظ لأصو ٚا٦ٌجلٞ اٌمجٍٟ اٌم١بً ث١ٓ ئؽٖبئ١خ كلاٌخ ماد فوٚق ٚعٛك

 اٌم١بً ٌٖٚبٌؼ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ اٌناد رمل٠و ِفَٙٛ ؾ١َٓر فٟ اٌّمزوػ

 .اٌج٦لٞ

 اٌناد رمل٠و ِٚفَٙٛ اٌغَُ ٕٛهح ث١ٓ ِٛعجخ اهرجب١ٝٗ ٥لالخ ٚعٛك ئٌٝ اٌلهاٍخ رٍٕٛذ وّب

 .اٌَفٍٝ اٌؾوو١خ ثبلإ٥بلخ اٌّٖبث١ٓ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ

 

 الأجُثُة انذراسات  -2- 6

 ٚالاعزّب٥ٟ اٌْقٖٟ اٌزٛافك َِزٜٛ " ث٦ٕٛاْ :(Koubekova, 2000) دراسة -1 -6-2

 "ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ٌلٜ

 ولا ِٓ ؽوو١ب ٦ٌٍّبل١ٓ ٚالاعزّب٥ٟ اٌْقٖٟ اٌزٛافك َِزٜٛ ٦ٌّوفخ اٌلهاٍخ ٘لفذ 

 ) ث١ٓ ِب أ٥ّبهُ٘ رزواٚػ ِّٓ ٦ِٚبلخ ٦ِبق (115 ) ِٓ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ رىٛٔذ ؽ١ش اٌغ١َٕٓ،

 ٚلل ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ر٦ٍُ اٌزٟ اٌقبٕخ ٚاٌّلاهً ا٦ٌبِخ اٌّلاهً ِٓ ٚمٌه ٍٕخ، (16 -12

 وؾبٌخ اٌمٍك ٚاٍزج١بْ ٌٍْق١ٖخ وب١ٌفٛه١ٔب افزجبه ٥ٍٝ ٍّّذ أكٚاد ٌٍلهاٍخ اٍزقلِذ

 ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ الأٝفبي أْ ٥ٍٝ اٌلهاٍخ ٔزبئظ ٚأٍفود اٌناد، رمل٠و ٚاٍزج١بْ  وَّخ ٚاٌمٍك

 الأٝفبي ثبلٟ ٥ٓ ٚا٦ٌيٌخ ٚاٌزغٕت ٌٍّغز٤ّ، اٌّٚبكح ٍَٛو١بداٌ ِٓ ٥ب١ٌب للها ٢٠ٙوْٚ 

  الاعزّب٥ٟ اٌزٛافك فٟ ٦ٕٛثبد ٠ٛاعٙٓ وٓ ا٦ٌّبلبد ِٓ اٌفز١بد اْ ارٚؼ وّب ا٦ٌبك١٠ٓ،

 لله ِٓ ٦٠ب١ٔٓ وٓ ا٦ٌّبلبد أْ ا٠ٚب اٌلهاٍخ اولد وّب ا٦ٌّبل١ٓ، اٌنوٛه ِٓ ألوأُٙ ِٓ أوضو



 

16 
 

 آثبئٙٓ رمجً ث٦لَ ٦ْ٠وْ ٚوٓ أٔفَٙٓ ٥ٓ هٙب ألً ٚوٓ اٌناد رمل٠و َِزٜٛ رلٟٔ ِٓ أوجو

  .ٚى١ِلارٙٓ ٦ٍِّٚبرٙٓ

 (Kreistin, Wellerham, 2002 ) كرَسحٍُ قايث -6-2-2

 ٌلٜ اٌغَُ ٕٛهح ١٘ئخ ٥ٍٝ اٌجلٟٔ إٌْبٛ فٟ اٌّْبهوخ ٦ِوفخ ئٌٝ ٘لفذ ثلهاٍخ

 فٟ اٌّْبهوخ َِٚزٜٛ اٌغَُ ٕٛهح ث١ٓ ٥لالخ ٕ٘بن وبٔذ ئما ئثواى ئٌٝ اٌجزوٚ ؽبلاد

 ِٓ ِغ٥ّٛخ ِٓ اٌلهاٍخ ١٥ٕخ فزىٛٔذ اٌجزو، ؽبلاد ٌلٜ ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ

 ٥لالخ ٚعٛك ٥ٍٝ إٌزبئظ ٚرٍٕٛذ ٍٕخ 18 ٥ٓ أ٥ّبهُ٘ رمً لا اٌن٠ٓ اٌّجزٛه٠ٓ الأّقبٓ

 .اٌّجزٛه٠ٓ الأّقبٓ ٌلٜ ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ فٟ ٚاٌّْبهوخ اٌغَُ ٕٛه ث١ٓ ا٠غبث١خ

 :(Oates, 2004) أوجُس أجرت -2-3- 6

 اٌناد رمل٠و رؾ١َٓ ٥ٍٝ اٌَجبؽخ فٟ رو٠ٚؾٟ ثؤبِظ ف٦ب١ٌخ ئٌٝ اٌز٦وف ٘لفذ كهاٍخ

 فٟ اٌزغ١واد ٌزؾل٠ل ٚاٌّمبثلاد  ٚالاٍزج١بٔبد اٌّلاؽ٢بد اٌجبؽضخ اٍزقلِذ ؽوو١ب ٦ٌٍّبل١ٓ

 ِٓ رىٛٔذ ١٥ٕخ ٥ٍٝ ٚاٌج٦لٞ -اٌمجٍٟ اٌزم١١ُ صُ اٌناد ٚرمل٠و ٚاٌؾووٟ الاعزّب٥ٟ اٌٍَٛن

 .اٌْٛوٟ اٌؾجً ٚئٕبثبد اٌّقٟ اًٌٍْ ِٓ ٦٠بْٔٛ ِوا٘م١ٓ ٚأهث٦خ ٝف١ٍٓ

 ث١بٔبد ٚأ١ٙود ٌنارُٙ، رمل٠وُ٘ فٟ اؽٖبئ١ب كاي رؾَٓ ٚعٛك ٥ٓ اٌلهاٍخ ٔزبئظ أٍفود

 ٘نٖ اٌّمبثلاد ك٥ّذ ٚلل الاعزّب٥ٟ، ٚاٌزفب٥ً اٌؾووٟ إٌْبٛ فٟ ٚاٙؼ رؾَٓ اٌّلاؽ٢خ

 ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ ٌٍّٕٛ اٌؾوو١خ الأْٔٞخ أ١ّ٘خ ٥ٍٝ ونٌه اٌلهاٍخ ٘نٖ أولد وّب إٌزبئظ

 .اٌؾوو١خ الإ٥بلبد مٚٚ ٚاٌّوا٘م١ٓ ٌلأٝفبي ٚاٌؾووٟ

 ,Cazenave peultier et Lefort ) ونىفىرت وتىنحُر كازَُاف يٍ  كم أجري-4 -2- 6

2006): 

 ٥ٕل اٌناد رمل٠و ٥ٍٝ ٚاٌو٠بٟٙ اٌجلٟٔ إٌْبٛ ِّبهٍخ أصو ٦ِوفخ ئٌٝ ٘لفذ كهاٍخ

 ِوا٘ك (19) ِٓ ِىٛٔخ ١٥ٕخ ٥ٍٝ اٌلهاٍخ أعو٠ذ اٌؾٕفبء، اٌملَ ثإبثخ ا٦ٌّبل١ٓ اٌّوا٘م١ٓ

 "١ِّٛهاي " َِزْفٝ وْٛفبد ِٓ افز١بهُ٘ رُ ٍٕخ (12.36 ) أ٥ّبهُ٘ ِزٍٜٛ ثٍغ ٦ِبق

 ٥لك الأٌٚٝ اٌّغ٥ّٛخ :ِغ٥ّٛز١ٓ ئٌٝ لَّذ ثفؤَب، ه٠ٌّ ثّمب٦ٝخ اٌّزٛاعل الأِو٠ىٟ

 أِب رّبِب، اٌو٠بٙخ ٠ّبهٍٛا ٌُ موٛه (5 )ٚ ئٔبس (4) ِٓ ِىٛٔخ أفواك (09) واك٘بأف

 ثٖفخ اٌو٠بٙخ ٠ّبهٍْٛ موٛه (6)ٚ ئٔبس (4) ُِٕٙ أفواك (10) ف٦لك٘ب اٌضب١ٔخ اٌّغ٥ّٛخ

  رُ ٍب٥خ، (4.13 ) الأٍج٣ٛ فٟ ِّبهٍزُٙ ىِٓ ِزٍٜٛ ثٍغ اٌو٠ب١ٙخ إٌٛاكٞ كافً ِٕز٢ّخ

 ووح اٌَجبؽخ، :ِٕٙب اٌو٠بٙبد ِٓ ِز٥ٕٛخ ِغ٥ّٛخ ِّبهٍخ فٟ اٌّغ٥ّٛز١ٓ وٍزب اّوان

 ٚاٌزمل٠و ٌوٚىٔج١وط اٌناد رمل٠و ِم١بً اٌجبؽضْٛ اٍزقلَ اٌـ.......اٌمٜٛ أ٦ٌبة اٌغ١لٚ، اٌملَ،
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 اٌىٍٟ ٚاٌزمل٠و هٚىٔج١ظ ٌّم١بً اٌناد رمل٠و ث١ٓ ا٦ٌلالخ ٔفٌ ِلاؽ٢خ ٚرّذ ٌٍناد، اٌىٍٟ

 اٌّّبه١ٍٓ ا٦ٌّبل١ٓ اٌّوا٘م١ٓ أْ وّب اٌو٠ب١ٙخ، ٚاٌىفبءح اٌّلهوخ، اٌجل١ٔخ اٌم١ّخ ٤ِ ٌٍناد

 اٌّوا٘م١ٓ ٤ِ ثبٌّمبهٔخ هٚىٔج١وط ِم١بً ٥ٍٝ  ٥بٌٟ ماد رمل٠و ٌل٠ُٙ وبْ اٌو٠ب١ٙخ ٌلأْٔٞخ

 :اٌجل١ٔخ اٌناد رٖٛه ِم١بً ِزغ١واد ٥ٍٝ ونا ه٠بٟٙ، ْٔبٛ أٞ ٠ّبهٍْٛ لا اٌن٠ٓ ا٦ٌّبل١ٓ

 كلاٌخ ماد فوٚق ر٢ٙو ٌُ وّب اٌّلهوخ اٌىفبءح اٌّلهوخ، اٌجل١ٔخ اٌم١ّخ الاعّبٌٟ، اٌناد رمل٠و

 .ٚاٌمٛح اٌجلٟٔ ٚا٢ٌّٙو اٌجل١ٔخ، ا١ٌٍبلخ ِزغ١واد ٥ٍٝ

 وعىَذَذٌ ودزَرٌ صانح وتٍ وشىلاتال ويىالا ونثُة جهُهٍ يٍ كم قاو -6-2-5

(Tlili,Lebib, Moulla,Chorbal, Densalah, Dziri,Aouidid, 2007) 

 اٍزملا١ٌخ ٥ٍٝ ِٕز٢ّخ ثٖفخ اٌو٠بٟٙ إٌْبٛ ِّبهٍخ أصو ٦ِوفخ ئٌٝ ٘لفذ ثلهاٍخ

 ) ِٓ ِىٛٔخ ١٥ٕخ ٥ٍٝ اٌلهاٍخ أعو٠ذ رٌٛٔ، فٟ ٌل٠ُٙ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ٚرؾ١َٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ

 ؽوو١ب ٦ِبل١ٓ (10 ) الأٌٚٝ رُٚ :ِغ٥ّٛز١ٓ ئٌٝ لَّذ اٌَف١ٍخ ٌلأٝواف ؽوو١ب ٦ِبق (25

 ٠ّبهٍْٛ لا ؽوو١ب ٦ِبق (15 ) ر٢ُ اٌضب١ٔخ ٚاٌّغ٥ٛخ ثبٔز٢بَ اٌو٠بٟٙ إٌْبٛ ٠ّبهٍْٛ

 ل١بً علٚي ثبٍزقلاَ اٌنار١خ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ اٍزملا١ٌخ ثزم١١ُ اٌجبؽضْٛ لبَ اٌو٠بٟٙ، إٌْبٛ

 اٌّزوعّخ ثٖٛهرٗ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ اٍزج١بْ ٝو٠ك ٥ٓ اٌؾ١بح ١٥ٛٔٚخ ا١١ٌٛفخ الاٍزملا١ٌخ

 .٦ٌٍوث١خ

 ث١ٓ ا١١ٌٛفخ الاٍزملا١ٌخ ٌم١بً الإعّب١ٌخ إٌزبئظ فٟ كاٌخ فوٚق أ١ٙو إٌزبئظ رؾ١ًٍ

 ٚثلهعخ ٌل٠ُٙ رٞٛهد ؽ١ش اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ٌٖبٌؼ اٌّغ٥ّٛز١ٓ

 اٌو٥ب٠خ ث٦لٞ فٟ ع١ٍخ ثٖٛهح مٌه ١ٚٙو ا١ِٛ١ٌخ اٌؾ١بح أْٔٞخ ٔؾٛ اٍزملا١ٌزُٙ وج١وح

 ٌٖبٌؼ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ِزغ١و فٟ اٌّغ٥ّٛز١ٓ ث١ٓ افزلاف ف١ٗ وبْ وّب ٚاٌزٕمً اٌْق١ٖخ

 ٌىً وج١و افزلاف ٚعٛك ٤ِ الأث٦بك ع٤١ّ ٥ٍٝ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ

 ثأْ اٌلهاٍخ ٘نٖ ٔزبئظ أصجزذ فمل ِٕٚٗ ا٦ٌبِخ اٌجل١ٔخ ٚإٌز١غخ اٌؾ٠ٛ١خ ٚث٦ل الأٌُ ث٦ل ِٓ

 الا٠غبثٟ الأصو ٌٗ ِٕز٢ّخ ثٖفخ اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌَف١ٍخ ٌلأٝواف ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ِّبهٍخ

 ثٖٛهح الاعزّب٥ٟ اكِبعُٙ ئ٥بكح ِٕٚٗ ٌل٠ُٙ اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ٚرؾ١َٓ ا١١ٌٛفخ للهارُٙ ى٠بكح فٟ

 .أفًٚ

 :انساتقة انذراسات عهً جعقُة -6-3

 اٌز١ُّٖ فٟ ِز٦لكح أّىبلا رٕبٌٚذ أٔٙب ٌٕب ٠زٚؼ اٌَبثمخ، ٌٍلهاٍبد ا٦ٌوٗ ٘نا فلاي ِٓ

 اٌزٟ ٚاٌقٖبئٔ اٌّزغ١واد فٟ ر٥ٕٛذ وّب ا١٦ٌٕبد ِٓ ِقزٍفخ ٚفئبد ٚأٔٛا٥ب ٚاٌزغو٠ت،

 فلاي ِٚٓ ٚالإٍزٕزبعبد إٌزبئظ فٟ اٌزجب٠ٓ ئٌٝ ثبلإٙبفخ الإؽٖبئٟ ٚالأٍٍٛة افزبهرٙب

 :١ٍ٥ٙب ٚاٌز١ٍ٦ك اٌلهاٍبد رٍه رؾ١ًٍ ٠ّىٓ اٌزب١ٌخ إٌمبٛ
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  :الأهذاف حُث يٍ

 ِزغ١واد ٥ٍٝ ٚأ١ّ٘زٙب اٌو٠ب١ٙخ اٌجواِظ أصو ٥ٓ اٌجؾش ئٌٝ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد أغٍت ٘لفذ

 ) اٌوؽ١ُ ٥جل ؽَٓ ِٕٝ ،(1976 ) فوؽبد ١ٌٍٟ ،(1996) اٌٙبكٞ ٥جل :كهاٍخ ِٕٚٙب ِز٦لكح

 ,Cazenave et autres ) ٚآفوْٚ وبى٠ٕبف (Oates, 2004 ) اٚر١ٌ ٚكهاٍخ (1991

 .(Kreistin, 2002 ) وو٠َز١ٓ ،(Tlili et autres, 2007 ) ٚآفوْٚ ر١ٍٍٟ ،(2006

 :انًسحخذو انًُهج حُث يٍ

 ثؤبِظ رٞج١ك فلاي ِٓ رغبهثٙب لإعواء اٌزغو٠جٟ إٌّٙظ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ٢٦ُِ اٍزقلِذ

 ) هٍّٟ ؽَٓ ٔبك٠خ ،(2009 )فٛعخ ٥ٍٝ (199 ) اٌٙبكٞ ٥جل :ئهّبكٞ ثؤبِظ اٚ ه٠بٟٙ

 وبى٠ٕبف كهاٍخ ،(Oates, 2004 ) أٚر١ٌ ٚكهاٍخ ،(1976 ) فوؽبد ١ٌٍٟ ، (1978

 .((Tlili et autres, 2007 ٚآفوْٚ ر١ٍٍٟ ،(Cazenave et autres , 2006 ) ٚآفوْٚ

 ،(2004 ) اٌوثؾبد ٥ٍٟ :ولهاٍخ إٌٛفٟ إٌّٙظ الأفوٜ اٌلهاٍبد اٍزقلِذ ؽ١ٓ فٟ

 أ١ِٓ ٦ٍبك ،(1991 ) اٌوؽ١ُ ٥جل ؽَٓ ِٕٝ ،(2006 ) فزؾٟ ثٍغٛي ،(2006 )      ا٦ٌٍٛاْ

 ٚلل ،(Kreistin, 2002 ) وو٠َز١ٓ ،(Kouberkova, 2000 ) كهاٍخ ،(2002 ) اٌزَٛ

 .اٌلهاٍخ ٌٞج٦١خ ٌّلائّزٗ إٌٛفٟ إٌّٙظ اٌجبؽضخ اٍزقلِذ

 :انعُُة حُث يٍ

 ٚلل ٚاٌغٌٕ اٌيِٕٟ ا٦ٌّو ؽ١ش ِٓ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد فٟ اٌَّزقلِخ ا١٦ٌٕبد ر٥ٕٛذ 

 :كهاٍخ ٤ِ ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ِٓ ٚاٌزٟ ا١٦ٌٕخ افز١به فٟ اٌلهاٍخ ٘نٖ ارفمذ

 ،(2006) فزؾٟ ثٍغٛي ،(2006 ) ا٦ٌٍٛاْ ،(1996 ) اٌٙبكٞ ٥جل ،(2009 ) فٛعخ ٥بكي

 ،(Kouberkova, 2000 ) ،(1991 )اٌوؽ١ُ ؽَٓ ِٕٝ ،(1978 ) هٍّٟ ؽَٓ ٔبك٠خ

 ،(Cazenave et autres , 2006 ) ٚآفوْٚ وبى٠ٕبف ،(Oates, 2004 ) أٚر١ٌ

 ،(Kreistin, 2002 ) وو٠َز١ٓ

 ) ا٦ٌٍٛاْ :كهاٍخ فٟ وّب ا١٦ٌٕخ ٌؾغُ إٌَجٟ ثبٌىجو اٌلهاٍبد ث٦٘ ارَّذ ٚلل   

 ,Kouberkova) كهاٍخ ،(150 =ْ ) (2004 ) اٌوث١ؾبد ٥ٍٟ ،(253 =ْ ) (2006

 :ولهاٍخ ا١٦ٌٕخ ؽغُ فٟ إٌَجٟ ثبٌٖغو ا٢فو اٌج٦٘ ارَُ ؽ١ٓ فٟ ،(115 =ْ ) (2000

 ) (1996) اٌٙبكٞ ٥جل ،(10 =ْ) (2009) فٛعخ ٥بكي ،(6 =ْ) (Oates, 2004 ) أٚر١ٌ

 .اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ا١٦ٌٕخ أفواك ٥لك رؾل٠ل فٟ اٌجبؽضخ ٍب٥ل ِب ٚ٘نا ،(15 =ْ
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 ،(2006) ا٦ٌٍٛاْ :كهاٍخ ِضً ٚالإٔبس اٌنوٛه ِٓ ١٥ٕزٙب اٌلهاٍبد ث٦٘ رٕبٌٚذ 

 كهاٍخ ،(2004) اٌوث١ؾبد ٥ٍٟ ،(Cazenave et autres , 2006 ) ٚآفوْٚ وبى٠ٕبف

 فٟ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٤ِ ارفمذ ٚلل ،(Kouberkova, 2000) ،(2002) اٌزَٛ أ١ِٓ ٦ٍبك

 .اٌغٌٕ ِزغ١و رٕبٚي

 :الأدوات حُث يٍ

 اٌلهاٍبد أغٍت ٚرٕبٌٚذ اٌَّزقلِخ، الأكٚاد ر٦لك ئٌٝ اٌلهاٍبد أ٘لاف ر٦لك أكٜ 

 ,Oates ) أٚر١ٌ ،(1996 ) اٌٙبكٞ ٥جل :ولهاٍخ َِزمً وّزغ١و اٌو٠بٟٙ اٌجؤبِظ

 ٚآفوْٚ ر١ٍٍٟ ،(Cazenave et autres , 2006 ) ٚآفوْٚ وبى٠ٕبف كهاٍخ ،(2004

Tlili et autres, 2007)) رغو٠ج١خ وٛٔٙب اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٤ِ اٌلهاٍبد ٘نٖ افزٍفذ ٚلل 

 اٍزقلِذ ؽ١ٓ فٟ اٌزبث٤ اٌّزغ١و فٟ أصوٖ ٚاٍزقٍٖذ ِمزوػ ه٠بٟٙ ثؤبِظ ثجٕبء لبِذ

 ِٓ الاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف ِم١بً ثبٍزقلاَ اٌجبؽضخ ٚلبِذ إٌٛفٟ إٌّٙظ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ

 اٌزى١ف فٟ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌغبٔت ٥ٍٝ اٌو٠بٙخ ِّبهٍخ اصو ئٌٝ ٌٍٕٛٛي اٌجبؽضخ ئ٥لاك

 .اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و ٌٍو٠بٙخ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب ا٦ٌّبل١ٓ ٌلٜ

 اٌَّزقلِخ ٚاٌج١بٔبد الأ٘لاف ٌٞج٦١خ رج٦ب اٌَّزقلِخ الإؽٖبئ١خ الأٍب١ٌت ر٦لكد ٚلل 

 الافزجبه ا١٦ٌّبهٞ، الأؾواف اٌؾَبثٟ، اٌّزٍٜٛ :٠ٍٟ ف١ّب ؽٖو٘ب ٠ّٚىٓ كهاٍخ وً فٟ

 أْ ٚث٦ل ووٚٔجبؿ، أٌفب ٦ِبكٌخ وبٞ، ِوث٤ ث١وٍْٛ، اهرجبٛ ٦ِبًِ اٌزجب٠ٓ، رؾ١ًٍ اٌزبئٟ،

 ٚأ٘لاف ث١بٔزٙب رٕبٍت اٌزٟ الأٍب١ٌت افزبهد الإؽٖبئ١خ اٌٍٛبئً ٥ٍٝ اٌجبؽضخ ر٦وفذ

 .كهاٍزٙب

 :انُحائج حُث يٍ

 ث١ٕذ :٠ٍٟ ف١ّب اٌَبثمخ اٌلهاٍبد فلاي ئ١ٌٙبِٓ اٌزًٕٛ رُ اٌزٟ إٌزبئظ ئ٠غبى ٠ّىٓ 

 رؾَٓ فٟ ٚاٙؼ اصو ِٓ ٌٙب ٌّب اٌو٠ب١ٙخ، اٌزوث١خ ٚأْٔٞخ ثواِظ ِّبهٍخ أ١ّ٘خ اٌلهاٍبد

 ا١١ٌٛف١خ اٌملهاد ٚى٠بكح اٌناد ِٚفَٙٛ اٌناد وزمل٠و ا٦ٌّٛل١ٓ، ٌلٜ إٌف١َخ اٌغٛأت ث٦٘

 ثبٌٖؾخ اٌّورجٞخ اٌجل١ٔخ ا١ٌٍبلخ ٥ٕبٕو رؾ١َٓ ٚفٟ الإ٥بلخ ٚرمجً اٌؾ١بح ١٥ٛٔخ ٚرؾ١َٓ

 .اٌؾوو١خ وبٌّٙبهاد اٌجل١ٔخ اٌغٛأت ٚث٦٘

 :٠ٍٟ ِب اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ِٓ اٌجبؽضخ ٚاٍزفبكد

 .اٌَبثمخ ٌلهاٍبد ا٢ٌٕوٞ الإٝبه ِٓ الاٍزفبكح •

 .ا١٦ٌٕخ ٚؽغُ ٣ٛٔٚ اٌَّزقلَ إٌّٙظ رؾل٠ل ئِىب١ٔخ •
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 .اٌلهاٍخ ٌٙنٖ الأَٔت الإؽٖبئ١خ ا٦ٌّبٌغخ افز١به •

 رل١٥ُ فٟ ِٕٙب الاٍزفبكح ِٚؾبٌٚخ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ثٕزبئظ اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٔزبئظ ِمبهٔخ •

 .اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٔزبئظ ٚرف١َو

 .اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ ٚفو١ٙبد ئّىب١ٌخ رؾل٠ل فٟ اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ٍب٥لد •

 :ثب٢رٟ ٚمٌه اٌَبثمخ اٌلهاٍبد ٥ٓ اٌلهاٍخ ٘نٖ ر١ّيد

 إٌفَٟ اٌزى١ف رٕبٌٚذ اٌزٟ اٌجبؽضخ ٥ٍُ ؽل ٥ٍٝ اٌم١ٍٍخ اٌلهاٍبد ِٓ ر٦زجو •

 اٌو٠بٟٙ ٌٍْٕبٛ اٌّّبه١ٍٓ ؽوو١ب اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ فئخ ٌلٜ ٚالاعزّب٥ٟ

 .اٌّّبه١ٍٓ ٚغ١و

 ٘نا ث٦ل اٌجبؽضخ ٚٚعلد اٌجبؽضخ ئ٥لاك ِٓ ٚالاعزّب٥ٟ إٌفَٟ اٌزى١ف ِم١بً اٍزقلاَ •

 اٌو٠بٙخ أ١ّ٘خ فٟ اٌجؾش ِغبي أْ ٚالأعٕج١خ، ِٕٙب ا٦ٌوث١خ اٌَبثمخ، ٌٍلهاٍبد اٌزؾ١ًٍ

 .إٌٞبق ٘نا فٟ ٚاٌلهاٍبد اٌجؾٛس ى٠بكح فٟ ؽبعخ فٟ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد ٌنٚٞ

 :انذراسة يصطهحات جحذَذ •

 :اٌؾب١ٌخ اٌلهاٍخ فٟ اٌَّزقلِخ ٌٍٍّٖٞؾبد ٥وٙب ٠ٍٟ ف١ّب

 :انخاصة الاححُاجات روٌ يفهىو -7-1

 فٟ ا٦ٌبِخ ٥ٓ ٠قزٍفْٛ اٌن٠ٓ الأفواك ِٓ فئخ ُ٘ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ :إٞلاؽب

 ئٌٝ ؽبعخ فٟ ٠غ٦ٍُٙ ِّب ٚاٌٍَٛو١خ الأف٦ب١ٌخ أٚ اٌجل١ٔخ أٚ اٌؾ١َخ أٚ ا٦ٌم١ٍخ ٚللهارُٙ ٕفبرُٙ

 رى١فُٙ ك٥ُ ٥ٍٝ ر٦ًّ فبٕخ ٚئِىبٔبد أٍب١ٌت ٌزٛف١و ٚاٌّغز٤ّ الأٍوح ِٓ َِٚب٥لح رلفً

 ثملهاد ٠زّز٦ْٛ ِٓ ٚونٌه ا٦ٌّبل١ٓ، ١ٍ٥ُٙ ٠ٍٞك ِٓ اٌفئخ ٘نٖ ٔٞبق فٟ ٠ٚلفً اٌّغز٤ّ ٤ِ

 ،2006 إٌٛإوح، ) فلالخ فٞو٠خ ٚثّٛ٘جخ ِٚز١ّيح فبئمخ ٚثل١ٔخ ٚؽ١َخ ٥م١ٍخ ٚئِىب١ٔبد

ٓ 22- 23). 

 :إجرائُا انخاصة الاححُاجات روٌ يفهىو -7-1-2

 ٥بئك ٌل٠ُٙ اٌن٠ٓ الأّقبٓ أٌٚئه اٌلهاٍخ ٘نٖ فٟ اٌقبٕخ الاؽز١بعبد ثنٚٞ ٠مٖل

 ٥ٓ ٔبرظ ا٦ٌبئك ٘نا وبْ ٍٛاء ٝج١٦١خ، ثٖٛهح اٌؾوو١خ ث١ٛبئفُٙ اٌم١بَ ِٓ ٦ّٕ٠ُٙ عَلٞ

 ُٚ٘ اعزّب١٥خ، ٥لالبد ئلبِخ ؽ١ش ِٓ ٔمٔ ٌل٠ُٙ فإٔجؼ ِىزَجخ، أَ ٚهاص١خ أٍجبة

 ٥ٍٝ ٌَّب٥لرُٙ ١ِٕٙٚخ ٚه٠ب١ٙخ ٚروث٠ٛخ ٚاعزّب١٥خ ٚٔف١َخ ٝج١خ ثواِظ ئٌٝ ٠ؾزبعْٛ
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 اٌؾبٌٟ، ا٤ٌٙٛ ٤ِ اٌزى١ف أٚ اٌّزجم١خ، اٌملهاد ثبٍزضّبه ر٠ٛ٦ُٚٙ أٚ للهارُٙ، اٍز٦بكح

 .(ئعوائٟ ر٦و٠ف ) الاٍزملا١ٌخ ِٓ ِّىٓ لله ثأوجو ٚا١٦ٌِ اٌؾ١بر١خ أ٘لافُٙ ٌزؾم١ك

 :الإعاقة -7-2

 ٥ٛق " (280 ،1988 ٢ِٕٛه، اثٓ ) ا٦ٌوة ٌَبْ فٟ ٚهك :انهغة فٍ الإعاقة جعرَف -7-2-1

 ."ٚؽجَٗ ٕوفٗ :٥ٛلب ٦٠ٛلٗ اٌْٟء ٥ٓ ٥ٚبلخ ر٠ٛ٦٘، أٞ ٥ٛق هعً

 ٙوها رَجت ٔف١َخ أٚ ٥م١ٍخ أٚ ثل١ٔخ ئٕبثخ " :ٟ٘ :الاصطلاح فٍ الإعاقة جعرَف -7-2-2

 ٚرله٠جٗ ر١ٍ٦ّٗ رٞٛه ٚفٟ إٌف١َخ ؽبٌزٗ فٟ رإصو ٚلل ولاّ٘ب أٚ ا٦ٌمٍٟ أٚ اٌجلٟٔ اٌٞفً ٌّٕٛ

 .(14 ،1989 ا١ٌْجبٟٔ، ) "اٌقبٕخ الاؽز١بعبد مٚٞ ِٓ ٠ٖجؼ ٚثنٌه

 ٥م١ٍب لٖٛها ٠جلٜ اٌنٞ أٚ عَّٗ فٟ ثٕمٔ اٌّٖبة اٌْقٔ ":٘ٛ :انًعاق جعرَف -7-3

 ٥غيا ٠جلٜ اٌنٞ اٌْقٔ ٘ٛ ا٦ٌّبق أْ أٞ ٥ًّ، ٌؾف٠ أٚ لاوزَبة الإِىب١ٔبد رىْٛ ثؾ١ش

 .(13 ،1995 ّىٛه، ) "ا٦ٌم١ٍخ أٚ ا٠ٛٚ٦ٌخ أٚ اٌجل١ٔخ للهارٗ فٟ لٖٛها أٚ

 اٌجل١ٔخ ٚاٌزوث١خ ٥ِّٛب اٌزوث١خ ١ِبكْ ِٓ ١ِلاْ " :٘ٛ :وانرَاضٍ انثذٍَ انُشاط -7-4

 ؽوو١خ ِٚٙبهاد ثقجواد ري٠ٚلٖ فلاي ِٓ اٌفوك ئ٥لاك فٟ ف٦بلا ٥ٕٖوا ٦٠ٚل فٖٕٛب

 اٌفوك ٌقلِخ الا٠غبث١خ ٌٍٛعٙخ ٚاٌقٍمٟ ٚالاعزّب٥ٟ ٚإٌفَٟ اٌجلٟٔ ّٖٔٛ رٛع١ٗ ئٌٝ رإكٞ

 .(65 ٓ ،1990 ؽ١َٓ، لبٍُ ) اٌّغز٤ّ، فلِخ فلاٌٗ ِٚٓ ٌٕفَٗ

 ٌلإَٔبْ اٌّو١ٙخ ا٦ٌلالخ ر٦ىٌ ٦ِملح ٍٍٛو١خ ١ٍّ٥خ ٘ٛ :اصطلاحا انحكُف جعرَف – 7-5-1

 اٌّؾ١ٜ ٥ٍٝ رٞوأ اٌزٟ ٚاٌزغ١واد اٌفوك ث١ٓ اٌزٛاىْ رٛف١و ٚ٘لفٙب ٌٍفوك ا٦ٌبَ اٌّؾ١ٜ ٤ِ

 ثمٖل ثٙب ٠مَٛ اٌزٟ ٚا١ٍّ٦ٌبد إٌْبٝبد ٤ِ اٌزى١ف اٌٝ اٌفوك ِؾبٚلاد ئٌٝ اٌزى١ف ١ْ٠ٚو

 رَّؼ ٚا١٥خ ئهاك٠خ ١ٍٞوح فلاي ِٓ اٌّؾ١ٞ١ٓ ِزٍٞجبد ث١ٓ اٌّمجٛي اٌزٛاىْ ٥ٍٝ اٌؾٖٛي

 ٚرل١٥ّٙب اٌىفبءاد ٘نٖ ٌز٠ٛٞو فوٕب ٌزٛف١و مٌه رز٦لٜ ٚئّٔب وفبءرٗ ٥ٍٝ ثبٌّؾبف٢خ ١ٌٌ ٌٗ

 .(111 ٓ ،2002 ا١ٌٍٞف، ٥جل ) عل٠لح ثقجواد

 ١ٍّ٥خ ٚ٘ٛ إٌف١َخ اٌٖؾخ ٢ِب٘و ِٓ ٢ِٙو ٘ٛ اٌزى١ف :إجرائُا انحكُف جعرَف -7-5

 ر٦ل٠ً ئٌٝ اٌفوك ف١ٙب ٠ٙلف ف١ٙب ١٦٠ِ اٌزٟ الاعزّب١٥خ ٚاٌج١ئخ اٌفوك ث١ٓ َِزّوح ك٠ٕب١ِى١خ

 ٠ّٚىٕٗ مارٗ، ثم١ّخ ٦ّٛهٖ ٥ٍٝ مٌه ف٦١ىٌ الاعزّب١٥خ، ث١ئزٗ ِٓ أٚ ِٕٗ ٠غ١و أْ أٚ ٍٍٛوٗ

 .ثٗ اٌّؾ١ٜ ا٦ٌبٌُ ٚث١ٓ ٔفَٗ ث١ٓ ١ٌٛافك ا٢فو٠ٓ ٤ِ ع١لح ٥لالبد ئلبِخ ِٓ
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  :تمهيد

 ٳِ حلاؿظڄخ٫ْش رؤىًحٍه ٷْخڃو ٫ن ط٬ٌٷو ٷي حٿظِ حلإ٫خٷخص رؤكي حلإنٔخڅ ّٜخد ٷي 

 حلإ٫خٷش حلإنٔخڅ طْٜذ حٿظِ حلإ٫خٷخص ٟڄن ًڃن ٻټپ، ًحٿڄـظڄ٪ ًحٿ٬ڄپ ًحٿڄيٍٓش حلأَٓس

 حنظٸخٽ ڃؼپ ًٍحػْش أٓزخد ٿ٬يس ن٨َح حٿلخَٟ، حٿٌٷض ٳِ ڃ٬يلاطيخ ُحىص ًحٿظِ حٿلَٻْش،

 حٿ٫ٌِ نٸٚ :ڃؼپ ڃټظٔزش رْجْش ًأهٍَ حلأرنخء اٿَ حٿٌحٿيّن ڃن ڃٌ٘ىش أً ٓخٿزش ٛٴخص

 ٳِ حٿڄټْنش حٓظويحځ ًُّخىس أنٌح٫و، رټخٳش حٿزْجش طڀٌع ڃ٬يلاص ًُّخىس حٿڄـظڄ٪، ٳِ حٿٜلِ

 ) حٿيًٽ، رْن حٿوخٍؿْش أً أىڀْش ٌٓحء حٿلًَد ًٻٌٿٺ حٿ٤َٵ، كٌحىع ًُّخىس حٿٜنخ٫ش

 حٿٸخىَس، ،(حٿ٫َخّش ًرَحڃؾ ًحلأنٌح٩ حٿڄٴيٌځ ) حٿـٔڄْش حلإ٫خٷش :حٿنَٜ أرٌ ڃلڄي ڃيكض

 .(13 ٙ ،2005 حٿ٬َرْش، حٿنْپ ڃـڄ٫ٌش

 ڃـظڄ٪ ٫ڀَ طٸظَٜ لا ٳيِ حٿڄـظڄ٬خص ٻپ ٿيٍ ٗخث٬ش ٧خىَس حلإ٫خٷش ٧خىَس ًط٬ي 

 حلإ٫خٷش ًڃٴيٌځ ط٬َّٲ ٬ْٛي ٫ڀَ ڃوظڀٴش ط٤ٌٍحص حٿڄخْٟش حٿ٬ٸٌى ٗييص ًٷي ًحكي،

 ٗوٚ ىٌ حٿڄ٬خٵ ٳخٿ٘وٚ ًٿٺ ٫ًڀَ ٿڀڄ٬خٷْن حٿڄٸيڃش ًحٿويڃخص نلٌىخ حلأٳَحى ًحطـخىخص

 ٷيٍحطو ٳِ ؿِثِ أً ٻڀِ ٷٌٍٜ رٔزذ حلاؿظڄخ٫ْش لأىًحٍه أىحثو ٫ڀَ ٷيٍطو ڃن حٿټؼَْ ٳٸي

 ٳيڂ ّڄټن لا ٳبنو ٓزٶ ڃڄخ حٿنٴْٔش، أً حلأٻخىّڄْش أً حٿظٌحٛڀْش أً حٿ٬ٸڀْش أً حٿلْٔش أً حٿـٔڄْش

 حٿلَٻْش حلإ٫خٷش ٓنظخًٽ حٿْٔخٵ ًٳِ حٻزَ، ر٬ڄٶ أنٌح٫يخ اٿَ حٿن٨َ هلاٽ ڃن الا حلإ٫خٷخص

 .حٿلَٻْش رخلإ٫خٷش حٿڄَطز٤ش حٿڄٴخىْڂ ر٬ٞ ٫َٝ ّظڂ ٌٓٱ اً هخٛش رٜٴش

 :انذشكُخ الإػبقخ يفهىو •

 ڃ٨٬ڂ أڅ الا ،(Physical disability) حٿلَٻْش حلإ٫خٷش ط٬َّٲ ٳِ حهظلاٱ ىنخٹ 

 أً حٿ٨٬ڄِ أً حٿ٬ٜزِ حٿ٬٠ٲ ڃن كخٿش أنيخ ٫ڀَ ّـڄ٪ حٿظ٬خٍّٲ ريٌه حٿڄظ٬ڀٶ حلأىد

 ٿْٔظ٤ْ٪ ًحٿيٍحِٓ ًحٿظَرٌُ حٿ٬لاؿِ حٿظيهپ طظ٤ڀذ ڃِڃنش ڃَْٟش كخٿش أنيخ أً حٿ٠٬ڀِ

 ىنخٹ ًأڅ ڃظـخنٔش ٯَْ حلإ٫خٷخص ًىٌه حٿظ٬ڀْڄْش حٿزَحڃؾ ڃن حلآظٴخىس كَٻْخ حٿڄ٬خٵ حٿ٤ٴپ

 ؿڄ٬ْخ أنيڂ ڃن حٿَٯڂ ٫ڀَ حلإ٫خٷش ىٌه ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن  حلأ٣ٴخٽ ٳجخص رْن ًحٟلش ٳًَٷخ

 ،2005 ٬ْٓي، ) حٿـٔڄِ ًحٿظلڄپ حٿلَٻش ٫ڀَ ٷيٍطيڂ ڃليًىّش ڃن حٿڄ٬خنخس ٳِ ّ٘ظَٻٌڅ

 :ّڀِ ڃخ حٿلَٻْش ٿلإ٫خٷش ط٤َٷض حٿظِ حٿظ٬خٍّٲ أىڂ رْن ًڃن ،(211 ٙ

 ّظٜٴٌڅ أنيڂ كَٻِ ر٬ـِ حٿڄٜخرٌڅ حلأٳَحى (Oléron, 1961 ) "أًٿًَْڅ " ٬َّٱ

 حٿـيخُ ٳِ اٛخرش رٔزذ كخٿظيڂ ًطنظؾ أ٣َحٱ، ٫يس أً أكي حٓظويحځ ٬ٌٛرش أً حٿٸيٍس ر٬يځ

 ًحٿ٤َْٔس حٿ٠٬لاص ٳِ اٛخرش ٫ن أً حٿڄٴخٛپ، ٳِ أً حٿ٨٬ڄِ حٿيْټپ ٳِ ًًٌٗ حٿ٨٬ڄِ،

 لأكي رظَ ٫ن نخطؾ أً هڀٴِ ڃٜيٍه ٠٫ٌ ٳِ ٫ْذ ٫ن طنظؾ ٷي أً ٻڀْيڄخ أً حٿ٬ٜزْش

 .(Oleron, 1961, p 99 )حلأ٣َحٱ
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 ٳِ ڃخ هڀپ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حلأٳَحى كخلاص طڄؼپ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش اڅ "حٿًَٓخڅ " ًٍَّ

 حٿ٬ٸڀِ نڄٌىڂ ڃ٨خىَ ٫ڀَ حٿوڀپ ًٿٺ ّئػَ رلْغ حٿلَٻِ ن٘خ٣يڂ أً حٿلَٻْش، ٷيٍطيڂ

 حٿظ٬َّٲ ًٿٺ طلض ًّنيٍؽ حٿوخٛش، حٿظَرْش اٿَ حٿلخؿش ًّٔظي٫ِ ًحلانٴ٬خٿِ ًحلاؿظڄخ٫ِ

 اٿَ حٿلخؿش طٔظي٫ِ حٿظِ حٿلَٻْش، حلإ٫خٷش أً حٿلَٻْش حلا٤َٟحرخص ڃ٨خىَ ڃن حٿ٬يّي

ِّ، حٿ٘ڀپ كخلاص ًڃنيخ حٿوخٛش، حٿظَرْش هيڃخص  ًكخلاص حٿٴٸَُ حٿ٬ڄٌى ًح٤َٟحرخص حٿيڃخٯ

 حٿًَٓخڅ، )حٿن...حٿ٩َٜ ًكخلاص حٿڄظ٬يى حٿظٜڀذ ًكخلاص حٿ٠٬لاص ٟڄٌٍ أً ًىن

1998ٙ، 240). 

 اٛخرش رؤنيخ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش حلأڃَّټْش حٿڄظليس رخٿٌلاّخص حٿٴْيٍحٿْش حٿلټٌڃش ًط٬َٱ 

 حلإٛخرخص حٿٴجش ىٌه ًط٘ڄپ ڃڀل٧ٌش، رٌٍٜس ٿڀ٤ٴپ حلأٻخىّڄِ حلأىحء ٫ڀَ طئػَ ٗيّيس رينْش

 ٫ن حٿنخطـش ًحلإٛخرخص حٿن،...حٿـٔڂ أ٠٫خء أكي ٳٸيحڅ أً حٿوڀٴِ، حٿٸيځ طٌ٘ه :ڃؼپ حٿوڀٸْش

 :ڃؼپ أهٍَ أٓزخد ٫ن حٿنخطـش حلإٛخرخص ًطڀٺ حٿ٨٬خځ، ًٓپ حلأ٣ٴخٽ، ٗڀپ :ڃؼپ حلأڃَحٝ

 طٸڀْٚ اٿَ طئىُ حٿظِ حٿلًَٵ أً حٿظڄِٵ أً ًحٿټٌٍٔ حلأ٠٫خء رظَ أً حٿڄوِ، حٿ٘ڀپ

 حٿڄِڃنش حلأڃَحٝ ٳظ٠ڂ حٿظ٬َّٲ ّ٘ڄڀيخ حٿظِ حٿٜلْش حلأڃَحٝ ڃ٤ٜڀق أڃخ حٿ٠٬لاص،

 حٿڄْپ حٿَرٌ، حٿټڀَ، ًىحء ًحٿٔپ، حٿًَڃخطِْڃْش حٿلڄَ حٿڄن، حٿظيخد حٿٸڀذ، أڃَحٝ :ڃؼپ

 حٿظِ حلأڃَحٝ ڃن ًٯَْىخ حٿٔټَ أڃَحٝ حٿَٛخٙ، طٔڄڂ حٿ٩َٜ، حٿيځ، نِٱ اٿَ حٿٌٍحػِ

 ،2008 ي،ڃـْ ) حٿيٍحِٓ طلْٜڀو ًڃٔظٌٍ ن٘خ٣و ڃن ًطلي ٻزَْس ريٍؿش حٿ٤ٴپ ٫ڀَ طئػَ

ٙ 192. 193). 

 ّڄن٬و ؿٔيُ ٫خثٶ ٿيّو حٿٌُ حٿ٘وٜخ ًٿٺ ىٌ حٿلَٻْش رخلإ٫خٷش حٿڄٜخد ٬َّٱ ٻڄخ 

 ٳِ ٧ڄٌٍ اٿَ أىص لإٛخرش أً ڃَٝ نظْـش ٣ز٬ِْ ر٘ټپ حٿلَٻْش ر٧ٌخثٴو حٿٸْخځ ڃن

 ًحٿ٬ڀْخ حٿٔٴڀَ حلأ٣َحٱ ٳِ ڃ٬خ ٻڀظْيڄخ أً حٿلْٔش أً حٿلَٻْش حٿٸيٍس ٳٸيحڅ أً حٿ٠٬لاص

 اٿَ حٿ٘وٚ ىٌح ًّلظخؽ حلأ٣َحٱ، ٳِ رظَ أً حٿلَٻِ حٿظٌحُڅ ٳِ حهظلاٽ ٫ڀَ أً أكْخنخ

 ًحٿ٬ْٖ حٿلْخطْش أىيحٳو طلٸْٶ ٳِ ٿڄٔخ٫يطو ًڃينْش ًطَرٌّش ًحؿظڄخ٫ْش ًنٴْٔش ٣زْش رَحڃؾ

 كَٻْخ حٿڄ٬ٌٵ حٿٴَى ٬ًَّٱ .(27 ٙ ،2003 حٿ٬ٌحڃڀش، كخرْ ) حلآظٸلاٿْش ڃن ٷيٍ رؤٻزَ

 ر٬ي ٿلٸض أً ريخ ًٿي اٛخرخص ڃن (حٿـٔڂ ٳِ نٸٚ ) حلا٫خٷْش ٧ًَٳو طلٌٽ ىٳَ رؤنو "أ٠ّخ

 ٳِ ٣ز٬ِْ ر٘ټپ حٿن٘خ١ ٷٌٍٜ أً حٿٔڀٌٹ ڃڄخٍٓش أً حٿنٴِٔ حٿنڄٌ حٓظڄَحٍ ىًڅ ًلاىطو،

 .(15 ٙ ،2006 ٫ْْ، ڃَحى هڀْٴش، ًٿْي ) "حٿ٬خىّش حٿلْخس ڃٌحٷٲ

 ىڂ كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن حڅ ؿلاٽ حٿ٬ِِّ ٫زي ٳٍَْ حٿلَٻْش ٿلإ٫خٷش حٿ٤زِ ڃٴيٌځ أڃخ

 ىٌ ّڄِْىڂ حٿٌُ ًحٿِ٘ء ٧ًْٴِ ٷٌٍٜ ڃن ٬ًّخنٌڅ حٿڄلَٹ حٿـيخُ ٳِ ڃٜخرٌڅ أٗوخٙ

 حٿٸٌٍٜ حً حٿنٸٚ ًٿٺ ىِ ،(121 ٙ ،1982 حٿ٬ِِّ، ؿلاٽ ) حٓظلخٿظو أً حٿظلَٹ ٬ٌٛرش

 حٿٌُ حلأڃَ ؿٔڄخنْخ، ڃ٬ٌٷخ ٳَْْٜ حٿ٘وٚ ٷيٍحص ٫ڀَ طئػَ حٿظِ حٿڄِڃنش حٿ٬ڀش حً حٿڄِڃن
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 حٿٴَى ّٔظ٤ْ٪ حٿظِ ًحٿڄينْش حٿظ٬ڀْڄْش حٿوزَحص ڃن حٿټخڃڀش حلآظٴخىس ًرْن حٿٴَى رْن ّلٌٽ

 ٳِ حٿ٬خىّْن حلأٳَحى ڃن ٯَْه ڃ٪ حٿڄظټخٳجش حٿڄنخٳٔش ًرْن رْنو طلٌٽ ٻڄخ ڃنيخ، حلآظٴخىس حٿ٬خىُ

 حٿظيٍّذ سًا٫خى ًحٿظؤىْڀْش حٿظَرٌّش حٿزَحڃؾ ڃن هخٙ  ن٩ٌ اٿَ رلخؿش ٳيٌ ًٿٌٿٺ حٿڄـظڄ٪

 ًّنيڃؾ حٿڄٔظ٤خ٩ رٸيٍ حٿ٬خىّْن ڃـظڄ٪ ڃ٪ ًّظټْٲ ٬ّْٖ كْغ ٷٌٍٜىخ ٍٯڂ ٷيٍحطو ًطنڄْش

 .(12.13 ٙ ،1986 كْٔن، ) ٿڀڄ٬خٵ ٣ز٬ِْ كٶ ىِ حٿظِ حٿلْخس ٳِ ڃ٬يڂ

 أً حٿٸٌٍٜ ڃن كخٿش أنيخ ٫ڀَ حٿـٔڄْش حلإ٫خٷش "حٿ٬خٿڄْش حٿٜلش ڃن٨ڄش " ٫َٳض ٻڄخ 

 ط٬ڀڂ ٫ن حٿڄ٬خٵ حٿٴَى ط٬ْٶ رْجْش أً ًٍحػْش ٫ٌحڃپ اٿَ طَؿ٪ حٿـٔيّش حٿٸيٍحص ٳِ حٿوڀپ

 .(76 ٙ ،2006 ًحٳِ، )حٿٔڀْڂ حٿٴَى ريخ ّٸٌځ حٿظِ حلأن٤٘ش ر٬ٞ

 ٿڀلٌٜٽ اڃټخنْخطو نٸٜض ٳَى ٻپ رؤنو " :حٿڄ٬خٵ "حٿيًٿْش حٿ٬ڄپ ڃن٨ڄش " ًط٬َٱ 

 ْٓي ڃلڄي ) "٫ٸڀْش أً ؿٔڄْش ٿ٬خىش نظْـش ٳ٬ڀْخ نٸٜخ ٳْو، ًحلآظٸَحٍ ڃنخٓذ ٫ڄپ ٫ڀَ

 .(13 ٙ ،2005 ٳيڄِ،

 أً ٬ٟٲ ڃن ٬ّخنِ ٗوٚ رؤنو كَٻْخ حٿڄ٬خٵ Marsheer ڃخٍَْٗ " ٬َّٱ رْنڄخ 

 ٿ٬ْذ ٍحؿ٬خ ًٿٺ ٻخڅ اًح ٫ڄخ حٿن٨َ رَٜٱ حٿزينْش، أً حٿـٔڄْش حٿ٧ٌخثٲ اكيٍ ٳِ طڀٲ

 كَٻْخ حٿڄ٬خٵ حڅ Hallaha  ىڀْخڅ َّ رْنڄخ ،(Marsher, 1972, p, 46) ڃټظٔزخ، أً هڀٸْخ

 ٳِ ٿ٬ـِ نظْـش رڄٴَىه حٿٌْڃْش كْخطو ًٍَّٟخص طٌٳَْ ٫ڀَ حٿٸخىٍ ٯَْ حٿ٘وٚ ًٿٺ ىٌ

 .(Hallaha, 1991, p 110 ) ًحٿلَٻْش، حٿـٔڄْش ٷيٍحطو

 :ّڀِ ڃخ ٫پ طـڄ٪ ٳټڀيخ حٿظ٬خٍّٲ ىٌه اٿَ حٿن٨َ هلاٽ ًڃن 

 أً ٫ڄڀْش ٻخنض ٌٓحء حلإ٫خٷش ىٌه كيًع ٫ن حٿڄٔئًٿش حلأ٠٫خء ؿڄْ٪ ٳِ هڀپ ًؿٌى •

 .ٯَْىخ أً ٠٫ڀْش أً ٫ٜزْش

 ريخ ّٸٌځ أڅ ّـذ حٿظِ رخٿ٧ٌخثٲ حٿٸْخځ ٫ڀَ حٿٸيٍس ريخ حٿڄٜخد حٿٴَى طٴٸي حلإ٫خٷش ىٌه •

 .حٿـٔڄْش حٿلْخطْش رن٘خ٣خطو ًحٿڄظ٬ڀٸش حٿـٔڂ

 .ًڃينِ ًحؿظڄخ٫ِ ًنٴِٔ ٣زِ طيهپ اٿَ رلخؿش حٿلخٿش ىٌه اڅ •

 .ڃټظٔذ أً هڀٸِ ّټٌڅ ٷي ٓززيخ أڅ •

 ٫ن ٻڀْخ أً ؿِثْخ حٿ٬خؿِ حٿٴَى ىٌ حٿلَٻِ حٿڄ٬خٵ أڅ حٿظ٬َّٲ ىٌح طٸيّڂ ّڄټن ًأهَْح

 ٌٓحء ؿٔيُ، طٌّ٘و أً ٿنٸٚ نظْـش حٿنخّ ٻزٸْش ًحلاؿظڄخ٫ْش حٿ٘وْٜش كْخطو ٗئًڅ طيرَْ

 .ڃخ ڃَٝ أً ٿلخىع نظْـش ٻخنض أً حٿٌلاىس ڃنٌ أُ ًٍحػْش ڃټظٔزش حلإ٫خٷش ٻخنض
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 :انذشكُخ الإػبقخ أسجبة  •

 حلأٌّٓخء ڃؼپ كْخطو ٿڄڄخٍٓش ًحڃټنخّخطو حٿٴَى ٷيٍحص ٫ڀَ طئػَ ڃظ٬يىس أٓزخد ىنخٹ 

 ؿنْن ًىٌ أُ ًٍحػْش حلأٓزخد ىٌه طټٌڅ ٷي ٿٌٿٺ حٿټڀِ اٿَ حٿ٤ٴْٲ حٿ٬ـِ ڃن حلإ٫خٷش ًطنيٍؽ

 :حٿظخٿِ حٿنلٌ ٫ڀَ حلأٓزخد ىٌه ًطنيٍؽ ڃټظٔزش أُ حٿڄْلاى أػنخء أً حٿلڄپ ٳظَس أػخء ٳِ

  :انتكىَُُخ والاضطشاثبد انخهقُخ الأيشاع -2-1

 ٳٌِّٿٌؿِ ر٬ْذ حٿ٬ٜزِ ٻخٿـيخُ حلأؿيِس أكي اٛخرش ٳِ حلأڃَحٝ ىٌه طظٔزذ

 حٿو٤ٌٍس ڃظٴخًص ٷَٜ  حٿَ حٿڄَّٞ ٫ني طئىُ ٣ز٬ْْش رٜٴش ڃيخڃو أىحء ٫ن ٷخَٛح ّـ٬ڀو

 كْغ حٿٸخٍد، رْن حٿًِحؽ ٓززو حلأڃَحٝ ىٌه أڅ طؤٻي ًٷي حٿلْٔش، حٿٸيٍس أً حٿلَٻش ٳِ

 حٍطوخء ڃَٝ أڅ نٌٻَ حٿڄؼخٽ ٓزْپ ٫ڀَ نٴٔيخ ٫ن حٿڄنٰڀٸش ًحٿٸٍَ حٿ٬خثلاص رْن طنظَ٘

 ڃن حٿڄٌٿٌىّن حلأ٣ٴخٽ ٫ني ؿيح ٫خٿْش رنٔزش ڃٌؿٌى Myopathie حٿڄٌْرخنِ أً حٿ٠٬لاص

 ڃن ٿٌْٔح أرٌّن ڃن حٿڄٌٿٌىّن حلأ٣ٴخٽ ٫ني حٿنٔزش ّنوٴٞ كْن ٳِ حٿ٬خثڀش نٴْ ڃن أرٌّن

 ٳبڅ رخ٫يًح ":ًٓڀڂ ٫ڀْو حلله ٛڀَ حلله ٌٍٓٽ كيّغ حطزخ٩ اٿَ ّي٫ٌڅ حٿٌُ حلأڃَ ًحكيس ٫خثڀش

 ."ىٓخّ حٿ٬َٵ

 حٿٌٍحػْش حٿ٬خٷخص نخٷلاص :ّڀِ ٳْڄخ حٿلَٻْش ٿلإ٫خٷش حٿظټٌّنْش حلأٓزخد كَٜ ّڄټن ٻڄخ 

 (حٿِىَّش حلأٿڄخنْش حٿلٜزش ) حٿ٬يًٍ (ّيًّش أ٬ٗش )رْجْش أٓزخد حٿټًَڃًٌُڃخص ح٤َٟحرخص

 أهٍَ ًأٓزخد (....حٿٴٌٿْٺ كخڃٞ ڃ٠خىحص حٿٌٻٌٍ ىَڃٌنخص )حٿزْجْش ًحٿټْڄْخثْخص حلأىًّش

 :هلاٽ ڃن حٿظؤػَْ ًّټٌڅ ڃ٬ًَٳش

 .نڄٌه ر٤ت أً حٿـنْن نڄٌ ٌٓء •

 .٫ٴٌّش رخ٤َٟحرخص حٿـنْن أؿيِس اٛخرش •

 ،1982 حٿڄًَُٷِ، ڃنٜٲ ) حٿلَٻْش، حلإ٫خٷش :ڃؼپ ٠٫ٌّش رب٫خٷخص حٿـنْن اٛخرش •

ٙ 131). 

 أٻؼَ ڃؼلا حٿٔٴڀَ ًحلأ٣َحٱ حٿـنْن نڄٌ ٿڄَحكپ طز٬خ ٿلإ٫خٷش حٿڄٔززش حٿ٬ٌحڃپ طؤػَْ ّوظڀٲ

 ٿڀ٬ٌحڃپ أڅ أ٠ّخ حٿڄ٬ًَٱ ًڃن حٿلڄپ ڃن ًحٿؼلاػْن حٿٔخىّ اٿَ ًحٿ٬َّ٘ن حٿَحر٪ حٿٌْځ طؤػَْ

 حلإ٫خٷش كيًع ٳِ حٿٔزذ حٿ٬ٌحڃپ ٿظڀٺ ٬ًٍِّ ًط٤ٌٍىخ، حلإ٫خٷش نٌ٘ء ٳِ ىخځ طؤػَْ حٿٌٍحػْش

 .ًحٿ٘يّيس حٿڄظ٤ٌٓش
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 :انظذُخ انىلاداد -2-2

 حٿ٤ٴپ اهَحؽ أػنخء حلأ٣زخء ح٤َٟحد أً حٿٌلاىس، ڃيس ٣ٌٽ ٳِ ٫خىس ريًٍىخ طظڄؼپ حٿظِ

 .(36 ٙ ،1994 ٍڃ٠خڅ، ڃلڄي ) ىڃخٯْش، ٌٍٟٝ طٔزذ آلاص رخٓظويحځ ؿَحكْخ

 :انتهقُخ ويشكهخ الاَخُبئُخ الأيشاع -2-3

 ٳَّٔش حٿڄخىّش حلإڃټخنْخص ٷڀش ڃن ط٬خنِ حٿظِ حٿ٬٘زْش حلأًٓخ١ ٳِ هخٛش حٿَْٟ٪ ّٸ٪ 

 حلأ٣ٴخٽ ٫ني حلانؼنخثْش حلأڃَحٝ ٻؼَس ػڄش ڃن حٿن٨خٳش ڃٔظٌٍ ٿظيىٌٍ ن٨َح حٿڄظټخػَس ٿڀـَحػْڂ

 حٿلٜزش ٻڄَٝ ٫ٜزْش ڃ٠خ٫ٴخص اٿَ ّظ٬َٝ ٷي ٳخٿ٤ٴپ حٿليًى أر٬ي اٿَ ه٤َْس ًر٠٬يخ

 ّظ٬َٝ ٻٌٿٺ حٿلَٻش ٫ن ٷخَٛح حٿ٤ٴپ طزٸَ ىڃخٯْش اٛخرش حٿلخلاص ر٬ٞ ٳِ ّوڀٶ حٿٌُ

 حٿڄظٴخًطش ًڃ٠خ٫ٴخطو حٿڄَٝ ىٌح ط٤ٌٍ اٿَ حٿ٘ڀپ ٟي حٿظڀٸْق حن٬يحځ كخٿش ٳِ حٿ٤ٴپ

 ّئىُ ٫خىس حٿٔٴڀْْن حٿ٤َٳْن ٠٫لاص ٳِ حٿ٤ٴپ ّٜخد اً حٿلَٻِ حٿ٬ْٜي ٫ڀَ حٿو٤ٌٍس

 .(37 ،1994ٙ ٍڃ٠خڅ، ڃلڄي ) ٻخڃپ، ٗڀپ كظَ أً حٿڄِ٘ ٳِ طوڀٲ اٿَ

 

 ,Michellacombe ) رخٿ٠ڄًٌٍكٔذ أً رخٿظ٠وڂ ٌٓحء حٿٜڄخء حٿٰيى ح٤َٟحرخص

 حٿـٔڂ ر٧ٌخثٲ طٸٌځ ريًٍىخ ىِ ىَڃٌنخص اٳَحُ ٫ن حٿڄٔئًٿش ىِ حٿٰيى ىٌه اڅ ،(2000

 .حٿٜلْش حٿٌلاىحص ٷزپ

 :انطشقبد دىادث -2-4

 ٻَٔ هخٛش ًٻٌٍٔ رٌَٟٝ حٿٔٴڀْْن حٿ٤َٳْن اٛخرش رٔزذ ڃٔظيّڄش ا٫خٷش طوڀٲ كْغ

 .نيخثِ ٗڀپ ٫نو ّنظؾ حٿٌُ حٿٴٸَُ حٿ٬ڄٌى

 :انؼضلاد انتهبة -2-5

 حٿ٠٬لاص طٸڀٚ ٳٸيحڅ ٳِ طظڄؼپ ًأٓزخرو طيٍّـْخ ّليع ه٤َْ ٠٫ڀِ طٸڀٚ ىٌ 

 حٿ٬لاؽ ًأڅ حٿڄِ٘ ٫ن رخٿظٌٷٲ حٿ٤ٴپ ٫ني ًّظٔزذ طيٍّـْش رٜٴش ًًٿٺ حٿٔخٷْن ًهخٛش

 :ڃؼپ حٿڄَٝ ىٌح ڃ٠خ٫ٴخص ًحؿظنخد حٿڄَٝ ط٤ٌٍ ٫َٓش طوٴْٞ ڃن ّڄټن حٿڄظٌحٛپ

 .حٿڄٴخٛپ ًطڀٲ حٿ٠٬ڀِ حٿظڀٌُ

 :انؼظجٍ انجهبص أيشاع -2-6

 ٻخٿټٔخف، ٻؼَْس ڃ٠خ٫ٴخص ٫نيخ ّنظؾ حلأٓزخد ڃـيٌٿش طِحٽ ًلا ڃظ٬يىس ىِ 

 .(133 ٙ ،1982 حٿڄَُٷِ، ڃنٜٲ ) حٿن،...حلاٍط٬خٕ
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  :انذيبغٍ ثبنشهم الإطبثخ -2-7

 حلأڃَحٝ رز٬ٞ حٿلخڃپ اٛخرش حٿلخڃپ، طٔڄڂ ٫ن ّنظؾ حٿڄن طڀٲ أً هڀپ نظْـش 

 أڃَحٝ ٧يٌٍ حٿَأّ، اٛخرخص حٿڄ٬َٔس، حٿٌلاىس ًحٿٔټَُ، حلأٿڄخنْش حٿلٜزش ڃؼپ حٿو٤َْس

 ُّنذ )    حٿن...حٿيځ ٳِ حٿٔټَ نٔزش حنوٴخٝ حٿڄن، ٳِ حٿظيخرخص ًؿٌى حٿ٤ٴپ ٿيٍ هزْؼش

 .(132 ٙ ،2004 ٗٸَْ، ڃلڄٌى

 انذشكُخ الإػبقخ تظُُف َىضخ :(01) سقى جذول

 حٿـيخُ اٛخرخص
 حٿڄَٻُِ حٿ٬ٜزِ

 حٿٜلْش حلإٛخرخص  حٿ٠٬لاص اٛخرخص حٿ٨٬ڄِ حٿيْټپ اٛخرخص

 ًرظَ طٌ٘ه • حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ •
 حلأ٣َحٱ

 ٟڄٌٍ •
 حٿ٠٬لاص

 حلأُڃش •
 أً حٿٜيٍّش
 حٿَؿٌ

 حٿٌ٘ٻِ حٿ٘ٶ •
 حٿٜڀذ أً

 حٿڄٴظٌف

 حنللاٽ • حٿٸيځ طٌ٘ه •
 ًٟڄٌٍ
 ٠٫لاص
 حٿنوخ٩
 حٿٌ٘ٻِ

 حٿټْْ حٿظيخد •
 أً حٿظڀِ

 حٿلٌّٜڀِ

 حٿلزپ اٛخرش •
 حٿٌ٘ٻِ

 حٿٸڀذ اٛخرخص •  حٿٌٍٹ حٿظيخد •

 نڄٌ حٻظڄخٽ ٫يځ • حٿ٩َٜ •
 حٿ٨٬خځ

 ىحًڅ ڃظلاُڃش • 

 حٿٔټَُ •  حٿڄٴخٛپ حٿظيخد • حٿيڃخ٭ حٓظٔٸخء •

 حٿڄٴخٛپ حٿظيخد • حلأ٣ٴخٽ ٗڀپ •
 حٿَّ٘خنِ

  

   ًحٿ٘ٴش حٿلڀٶ ٗٶ • حٿ٬ٜزْش طٜڀذ •

 ًحنلَحٱ ڃْلاڅ • 
 حٿٴٸَُ حٿ٬ڄٌى

  

 

 :انذشكُخ الإػبقخ تظُُف -3

 ٳِ حٿٌحٓ٪ حٿظنٌح٩ رٔزذ ًًٿٺ ڃظـخنٔش ٯَْ ٳجخص كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن حلأٳَحى ٳجخص ط٬ظزَ

 ) ًٍٗلاڅ ًٍَّ ًٛلْخ ؿٔڄْخ حٿڄ٬خٷْن ٳجخص ڃن ٳجش ٻپ ٳِ حلإٛخرش ًڃٔظٌٍ ٣ز٬ْش

Reuchlin, 1973)، حٿـِثْش حلإٛخرش ٳينخٹ أنٌح٫يخ، كٔذ طوظڀٲ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش أڅ 

 ٿڀلَٻخص حٿظنخٓٶ حٿظڄخٓٺ، ٌٓء أً حٿ٘ڀپ ڃؼپ ٻڀْش اٛخرش أً أ٠٫خء ٿ٬يس أً رؤٻڄڀو ٿڀ٠٬ٌ

 ٧ًْٴِ ٫ـِ ىٌ حٿلَٻِ ٳخٿ٬خثٶ حٿلَٻِ، ٿڀـيخُ حٿ٧ٌْٴِ حٿٸٌٍٜ ٳِ طظڄؼپ ًىِ حٿ٬خىّش،
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 ڃنيخ ًطٜنٲ أٻؼَ أً حٿڄلَٻش أؿيِطو اكيٍ ٳِ حٿٴَى ّْٜذ ٳٸي أىڄْظو، نٔزش طوظڀٲ

 .حلأ٣ٴخٽ ٗڀپ أً حٿزظَ ًاٛخرخص حٿيڃخ٭ ًاٛخرخص حٿٌ٘ٻِ حٿلزپ اٛخرخص

 انُتشونىجُخ الإطبثبد أو انًشكضٌ انؼظجٍ انجهبص إطبثبد •

 :انذيبغٍ انشهم •

 اٿَ ّئىُ حٿ٬ٜزِ حٿـيخُ ٳِ ح٤َٟحرخص ٫ن ٫زخٍس أنو (60 ٙ ،1985 رٌكْڄي، )ط٬َٳو

 .كَٻِ ٫ـِ اٿَ ٳظئىُ حٿـٔڂ أؿِحء ٿز٬ٞ حلإٍحىّش حٿ٠٬لاص ٳِ ًحٿظلټڂ حٿ٤َْٔس ٳٸيحڅ

 ًحلا٫ظلالاص حلأ٫َحٝ ڃن ڃـڄ٫ٌش رؤنو (7 ٙ ،2000 ًآهًَڅ، ؿْخد أرٌ ) ٬َّٳو

 حٿـيخُ ٤َْٓس ٿٴٸيحڅ ن٨َح حٿـٔڂ ٬ًًْٟش حٿلَٻش، ٳِ ىحثڂ حهظلاٽ اٿَ طئىُ حٿظِ حٿڄوظڀٴش

 ًحلاىٍحٻْش حٿلْٔش حٿٸيٍحص ٳِ حٿيحثڂ حلاهظلاٽ اٿَ ًٻٌٿٺ ٫ڀْيخ (حٿيڃخ٭ ) حٿڄَٻُِ حٿ٬ٜزِ

 .حٿڄٜخرْن ٿيٍ ًحٿنٴْٔش ًحٿظ٬ڀْڄْش

 :انذيبغٍ انشهم أَىاع -1 •

 :حٿظخٿْش حٿَثْٔش حلأنٌح٩ اٿَ حٿڄٜخرش حٿـٔڂ لأ٣َحٱ طز٬خ حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ ّٜنٲ 

 Spastic Cerebral Palsy :انتشُجٍ انذيبغٍ انشهم •

 حٿظٌطَ رِّخىس ّظڄِْ حٿ٘ڀپ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح أڅ (8 ٙ ،2000 ًآهًَڅ، ؿْخد أرٌ ) ًَّْ٘

 حٿيڃخٯْش حٿٸَ٘س هلاّخ ٳِ طڀٲ نظْـش ًّليع حٍطوخثيخ، ٬ًٌٛرش حٿ٠٬لاص طْزْ أً حٿ٠٬ڀِ

 ٳِ اٛخرش أً حٿـٔڂ، ؿٌحنذ اكيٍ ٳِ ًٓخٵ ًحكيس ًٍح٩ طٜخد ًٳْو حٿلَٻش ٫ن حٿڄٔئًٿش

 .ڃظٴخًطش ًريٍؿخص رؤٻڄڀو حٿـٔڂ أً حلأٍر٬ش، حلأ٣َحٱ أً حٿٔٴڀْش حلأ٣َحٱ

 :الاستخبئٍ انذيبغٍ انشهم •

 نظْـش حٿلَٻِ حٿظنْٔٶ ٳْو ٬ّٜذ حٿ٘ڀپ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح أڅ (61 ٙ ،1985 رٌكڄْي، ) طَْ٘

 .حٿ٠٬لاص ٿظَىپ

 :الاستؼبشٍ انذيبغٍ انشهم -د    

 حٿْيّن أً حٿٔخٷْن أً ٿڀٌٍح٫ْن ّليع ٓزذ ىًڅ اٍحىّش لا رلَٻخص ّظڄِْ حٿ٘ڀپ ىٌح رؤڅ ٬َّٱ

 حٿٸخ٫يّش حٿ٬ٜزْش ٿڀ٬ٸي ّليع حٿٌُ ٿڀظڀٲ ن٨َح ًًٿٺ حٿٌؿو، ٠٫لاص أً حٿټظٴْن أً

 .ًطٌحٳٸيخ حٿلَٻش ٟز٢ ٫ن ًحٿڄٔئًٿش
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 :(انلااَتظبيٍ ) انلاتُبسقس أو انتشخٍ انذيبغٍ انشهم -د    

 ٯَْ حٿلَٻخص ًأڅ حٿظٌحُڅ كٴ٦ ٫ڀَ حٿڄٸيٍس ر٬يځ رظڄِْه حٿ٘ڀپ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ٬َّٱ

 .حٿيڃخ٭ ٳِ حٿڄوْن هلاّخ ٳِ طڀٲ نظْـش ًٿٺ ًّليع ڃظنخٓٸش،

 :انًختهط انذيبغٍ انشهم -ِ   

 طنخٓٶ ٬ٌٛرش ٌٓحء حٿلَٻش ٳِ حلأ٫َحٝ ڃن رڄِّؾ ّظڄِْ حٿ٘ڀپ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح رؤڅ ٬َّٱ

 أنٌح٩ ڃن ن٩ٌ ڃن أٻؼَ ٳْو ٳْ٘ظَٹ حٍطوخثيخ أً طٌطَىخ أً حٿ٠٬لاص طَنق نظْـش أً حٿلَٻخص

 ًآهًَڅ، ؿْخد أرٌ ) حٍط٬خِٗ أً طَنلِ ٗڀپ ڃ٪ ط٘نـِ ٗڀپ ّټٌڅ ڃخ ٫ًخىس حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ

2000، ٙ 9). 

 :ّڀِ ڃخ ًڃنيخ حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ ڃن أهٍَ أنٌح٩ ىنخٹ

 :انُظفٍ انشهم •

 أً حلأَّٔ حٿـخنذ ) حٿـٔڂ ؿخنزِ أكي ٫ڀَ ٳْو حلإٛخرش ٫ڀَ ّٸظَٜ حٿٌُ حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ ىٌ

 حٿظٌطَ ڃٔظٌٍ حٍطٴخ٩ ) حٿظ٘نـِ حٿن٩ٌ ڃن ٫خىس حلإٛخرش ىٌه ًطټٌڅ  (حلأّڄن حٿـخنذ

 .(حٿ٠٬ڀِ

 :انسفهٍ انشهم •

 ىئلاء ڃن ٻزَْس نٔزش ٳبڅ كخٽ أُ ٫ًڀَ ٳٸ٢ حٿٔٴڀَ حلأ٣َحٱ ٫ڀَ ّٸظَٜ حٿن٩ٌ ىٌح

 ٬ّخنِ لا حٿلخٿش ىٌه ًٳِ أ٠ّخ حٿ٬ڀْخ حلأ٣َحٱ ٳِ ر٢ْٔ كَٻِ ٬ٟٲ ڃن ر٬خنٌڅ حلأ٣ٴخٽ

 .حٿَأّ ٟز٢ كَٻش ٳِ أً حٿټلاځ ٳِ ٬ٌٛرش ڃن حٿڄَّٞ

 :انشثبػٍ انشهم •

 أٻزَ طټٌڅ حٿ٬ڀْخ حلأ٣َحٱ ٳِ حلإٛخرش ٗيس أڅ الا رخٿ٘ڀپ حلأٍر٬ش حلأ٣َحٱ ّْٜذ حٿن٩ٌ ىٌح

 ٬ًّخنِ حٿـخنزْن ٳِ ڃظڄؼڀش ٯَْ طټٌڅ ڃخ ٯخٿزخ حلإٛخرش ٗيس ٳبڅ ٻٌٿٺ حٿٔٴڀَ، حلأ٣َحٱ ڃن

 .حٿټلاځ ًڃ٘ټلاص حٿَأّ كَٻخص ٟز٢ ٫ڀَ حٿٸيٍس ر٬يځ حٿڄٜخرٌڅ

 :وادذ طشف فٍ انشهم •

 .حٿيڃخٯِ حٿ٘ڀپ كخلاص ڃن نخىٍس حٿلڀش ىٌه

 :أطشاف حلاحخ فٍ انشهم •

 .حٿليًع نخىٍس حٿلخٿش ىٌه
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 :(انشىكٍ انُخبع ) انشىكٍ انذجم إطبثبد •

 حٿـيخُ ڃن ؿِء أنو (11ٙ ،2000 ًآهًَڅ، ؿْخد أرٌ ) ٌّٻَ حٿٌ٘ٻِ حٿنوخ٩ 

 ڃن حٿٴٸَحص ٫زَ حٿٌ٘ٻْش حٿٸنخس ىحهپ ّڄظي حٿڀٌڅ، ٍڃخىُ نوخ٩ ًىٌ حٿڄَٻُِ، حٿ٬ٜزِ

 ٳِ ٓڂ50 ٣ٌٿو ًّزڀٮ (L 1- 2 ) حٿؼخنْش حٿٸ٤نْش حٿٴٸَس ڃن حٿ٬ڀٌُ حٿـِء ڃٔظٌٍ ًكظَ حٿيڃخ٭

 ّٔزذ حٿلزپ ىٌح اٛخرش ًأڅ ًحٿيڃخ٭، حٿـٔڂ أؿِحء رْن حلاطٜخٽ ّئڃن ًىٌ حٿزخٿٮ، حلإنٔخڅ

 .حٿلَٻش ٳٸيحڅ اٿَ ّئىُ ڃڄخ حٿٔٴڀْش حلأ٣َحٱ أً حلأٍر٬ش حلأ٣َحٱ ٳِ ٗڀلا

 :انذيبؽ استسقبء •

 ر٤ْنخص ٳِ حٿٌ٘ٻِ حٿڄوِ حٿٔخثپ طَحٻڂ أنو ،(163 ٙ ،1997 ٓڀْڄخڅ، ) ٬َّٳو 

 ًحٿ٩َٜ حٿ٘يّيس حٿ٬ٸڀْش حلإ٫خٷش :ڃؼپ أهٍَ ًأ٫َحٝ حٿـڄـڄش ط٠وڂ اٿَ ّئىُ حٿڄن،

 أً ىًٍطو، ط٤٠َد أً كـڄو ٳِْىحى حٿٔخثپ طټٌّن ٫ڄڀْش ٳِ ح٤َٟحد نظْـش ًًٿٺ ًحٿ٬ڄَ،

 اڃټخنْش ،(165 ٙ ،1997 ٓڀْڄخڅ، )َّؿ٪ ٻڄخ حٿيڃٌّش، حٿيًٍس ٳِ حڃظٜخٛو ٤٠َّد أڅ

 .حٿيڃخ٭ رخٓظٔٸخء حلإٛخرش اٿَ حٿٔٴڀْش حلأ٣َحٱ ر٘ڀپ حلإٛخرش كيًع

  :الأطفبل شهم  •

 ٫ڀَ ًحٿٸيٍس حٿٴَى كَٻش ڃن طلي حٿظِ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش أٗټخٽ ڃن حلإٛخرش ىٌه ط٬ظزَ 

 ح٤َٟحد اٿَ ّئىُ حٿڄَٝ ريٌح حلإٛخرش أڅ (184 ٙ ،2001 حٿًَٓخڅ، ) ًّئٻي حٿظنٸپ

 حلإٛخرش ىٌه ًطليع ط٘نـخص أً ٫خځ ٗڀپ أً ٫خځ ٬ٟٲ اٿَ ّئىُ ڃڄخ ٿڀٴَى حٿلَٻِ حٿنڄٌ

 ڃن حٿٸ٤نِ حٿـِء ٳِ حٿلَٻْش حٿ٬ٜزْش حٿولاّخ لأنٔـش حلأ٣ٴخٽ ٗڀپ رٴًَّْ ٿلإٛخرش نظْـش

 .حٿٌ٘ٻِ حٿنوخ٩

 انؼضىَخ الأَسجخ تظهت  •

 ٗڀپ أً حٿ٠٬لاص ٳِ ر٬٠ٲ حٿٴَى ّٜخد ٷي أنو (182 ٙ ،1997 ٓڀْڄخڅ، ) ٌّٻَ 

 ڃخ ًٯخٿزخ حٿز٠ْخء حٿڄخىس ڃن حٿڄْڀْن رظٴظض حٿڄَٻُِ حٿ٬ٜزِ حٿـيخُ اٛخرش نظْـش ط٘نـِ

 .ًحلأٍر٬ْن حٿ٬َّ٘ن رْن حٿڄَٝ ىٌح ّليع

 انظشع  •

 حٿظِ حلا٤َٟحرخص ڃن ٓڀٔڀش ٫ن ٫زخٍس حٿ٩َٜ أڅ (62 ٙ ،1985 رٌكڄي، ) طَْ٘ 

 ڃڄخ حٿڄن ٿولاّخ حٿټيَرِ حٿن٘خ١ ٳِ ُّخىس كيًع نظْـش حٿڄن ٳِ حٿ٬ٜزِ حٿـيخُ طْٜذ

 ًٳٸيحڅ حٿ٘خً ًحٿٔڀٌٹ حٿ٠لٺ نٌرخص ر٬ٞ ط٨يَ ٻڄخ ٠٫ڀْش ط٘نـخص كيًع اٿَ ّئىُ

 حٿ٫ٌِ
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 :انذشكُخ الإػبقخ أَىاع – 4 

 ڃڄخ حٿ٠٬ٌّش حلإٛخرش أً حٿلَٻْش حلأؿيِس اٛخرش ٫ن ًطنظؾ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش أنٌح٩ طظ٬يى

 أىڂ ًڃن ٿڀڄ٬خٵ، ًحلاؿظڄخ٫ْش حٿ٬ٸڀْش أً ًحلانٴ٬خٿْش حٿنٴْٔش حٿنٌحكِ ٫ڀَ رخٿٰخ طؤػَْح ّئػَ

 أً حلأٍؿپ أً حلأّيُ ٻٴٸي كَٻْش ر٬خىخص ًحٿڄٜخرْن حٿڄٸ٬يّن حٿلَٻْش، حلإ٫خٷش أنٌح٩

 .ڃِڃنش رؤڃَحٝ ًحٿڄٜخرْن حلأ٣ٴخٽ ًٗڀپ اكيحىڄخ

 :حنظ٘خٍح حٿلَٻْش حلإ٫خٷش أنٌح٩ لأٻؼَ ٫َٟخ ّڀِ ًٳْڄخ

 :الأطفبل شهم -4-1

 نٔزش ًطٸپ ٓنش (15 -1 ) ٓن رْن هخٛش ًرٜٴش حلأ٣ٴخٽ رْن طنظَ٘ ا٫خٷش ٫ن ٫زخٍس 

 ح٤َٟد اٿَ َّؿ٪ حلأ٣ٴخٽ ٗڀپ أڅ حٿ٬ڀڄْش حٿيٍحٓخص ًأػزظض حٿٔن ىٌح ر٬ي ٳْڄخ رو حلإٛخرش

 ٫يځ ٫لاڃخطو ًڃن ه٤َْس، ًطؤىْڀْش طَرٌّش ڃ٘ټڀش حٿڄَٝ ىٌح ًّ٘ټپ ٫ٜزْش، نًَْٿٌؿْش

 ًحٿظټْٲ حٿظٌحٳٶ ٫ڀَ ٷيٍحطو ٫ڀَ ًّئػَ حٿظآٍُ ٬ًٌٛرش رٔيٌٿش حٿلَٻش ٫ڀَ حٿ٤ٴپ ٷيٍس

 .ًحلاؿظڄخ٫ِ حٿنٴِٔ

 :انذيبغٍ انشهم -4-2

 ٌٍٛس ٫ڀَ ٨ّيَ ڃخ ًٯخٿزخ حٿيڃخٯِ، رخٿظڀٲ َّطز٢ كَٻِ ح٤َٟحد ٫ن ٫زخٍس ًىٌ 

 ٫ڀَ ٓڀزخ ًّئػَ حٿ٤ز٬ِْ ٿڀنڄٌ ا٫خٷش حٿيڃخٯِ ًحٿ٘ڀپ كَٻِ، طٌحُڅ ٫يځ أً ٬ٟٲ أً ٗڀپ

 ًطٜپ ٣ٴپ (100 ) ٿټپ (3 ) حٿڄ٬ظڄيس حنظ٘خٍه ًنٔزش حٿ٤ٴپ، ٿيٍ حٿنڄٌ ڃ٨خىَ ڃوظڀٲ

 .٣ٴپ (100 ) ٿټپ (5 ) اٿَ حٿنخڃْش رخٿيًٽ

 :انًفتىح انفقشٌ انؼًىد -4-3

 ڃَحكپ أػنخء حٿ٬ٜزْش حٿٸنخس حنٔيحى ٫يځ ٫ن ّنظؾ حٿو٤ٌٍس رخٿٮ ًلاىُ طٌ٘ه ٬ًّظزَ 

 .٣ٴپ (1000 ) ٿټپ (2) حنظ٘خٍه ًنٔزش ٣ز٬ِْ، ر٘ټپ حٿظوڀٶ

 :انذيبغٍ الاستسقبء -4-4

 كـَْحص طٌٓ٪ اٿَ ًّئىُ حٿيڃخ٭، ٳِ حٿٌ٘ٻِ حٿڄوِ ٿڀٔخثپ ٣ز٬ِْ ٯَْ طـڄ٪ 

 حٿ٬ٸڀِ حٿظوڀٲ اٿَ ّٸٌى ڃڄخ حٿيڃخ٭ طڀٲ ًرخٿظخٿِ حٿ٬ٜزْش حٿولاّخ ٫ڀَ ًحٿ٢ٰ٠ حٿيڃخ٭،

 .(305 ٙ ،2002 ٫ڀِ، ٍٗخى ) حٿظ٘نـْش ًحٿنٌرخص ًحٿ٘ڀپ
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 :انجتش -4-5

 أً ًلاىّخ ّټٌڅ أڅ اڃخ ًحٿزظَ ڃنيخ، ؿِء أً حلأ٣َحٱ نڄٌ ٫يځ أً اُحٿش رخٿزظَ ّٸٜي  

 حٿڄلا٫ذ كٌحىع حٿٜنخ٫ش، كٌحىع حٿلَحثٶ، كٌحىع حٿ٤َٵ ٿلٌحىع ّټٌڅ ًٷي ڃټظٔزخ

 حٿزَحٻْن، ڃؼپ حٿ٤ز٬ْْش حٿټٌحٍع ًحٿلًَد، حٿٸظخٽ ڃْخىّن ٳِ حلإٛخرخص حٿٔٸ١ٌ، ًكٌحىع

 ٙ ،2000 ًآهًَڅ، حرَحىْڂ ڃَّڂ ) حٿ٣َٔخڅ ڃؼپ حٿوزْؼش ًحلأڃَحٝ حلأًٍحځ حٿِلاُٽ،

 ٠٫ٌ ڃن ٷ٬٤ش أً ٠٫ٌ ن٩ِ أنو ٫ڀَ ،(Antoine Caron2006 ) ٬ًَّٳو ،(203 .202

 حٿظِ ًحلأٿْخٱ حٿ٠٬لاص اٛخرش اٿَ رخلإٟخٳش حٿڄٴخٛپ، ڃٔظٌٍ ٫ڀَ رخٿظليّي حٿزظَ ًّليع

 Antoine Caron, 2006, p ) حٿڄزظٌٍ حٿ٠٬ٌ ڃٔظٌٍ ٫ڀَ حٿڄٌؿٌىس حٿڄٴخْٛپ طَر٢

50). 

 

 :انؼضهٍ انىهٍ -4-6

 ٬ًٌٍٗ حلإٍحىّش حٿ٠٬لاص ٳِ ٗيّي ٬ٟٲ ٳْو ّليع ٠٫ڀِ ٫ٜزِ ح٤َٟحد 

 ًلا ٳَى (10.000 ) ٿټپ (1 ) حنظ٘خٍه ًنٔزش ڃخ، رن٘خ١ حٿٸْخځ ر٬ي ًهخٛش ًحلإ٫ْخء رخٿظ٬ذ

 .٫نو حٿڄٔئًٿش حلأٓزخد ط٬َٱ

 :انهشخ انؼظبو -4-7

 نخىٍ ڃَٝ ًىٌ ٿڀزًَطْن حٿ٨٬خځ لاٳظٸخٍ ٿڀټَٔ حٿ٨٬خځ ٷخرڀْش حٿڄَٝ أ٫َحٝ ڃن 

 .أٿٲ أٍر٬ْن ٿټپ ًحكي ّْٜذ

 :انفقشٌ انؼًىد اَذُبء -4-8

 ه٤َْس ٓڀزْش طؤػَْحص ٿيخ ّټٌڅ ٷي ًحٿظِ حٿٴٸَُ ٿڀ٬ڄٌى حلانلنخءحص ڃن حٿ٬يّي ىنخٹ 

 .ًحٿـنٲ ًحٿزِم ًحٿليد حٿ٬َٜ، ٫ٌْٗخ حلانلنخءحص ىٌه ًأٻؼَ حٿـٔڂ، ٧ًخثٲ ٫ڀَ

 :انشىكٍ انُخبع إطبثبد -4-9

 ٫نيخ ّنـڂ حٿظِ حٿٌ٘ٻِ حٿنوخ٩ لإٛخرخص حٿڄ٬َْٟن حلأٗوخٙ ڃن حٓلاٱ ڃجخص ىنخٹ        

 ىڂ حٿڄٜخرْن ىئلاء ڃن حلأٻزَ حٿ٬يى أڅ ٿلانظزخه حٿڄڀٴض ًڃن حٿَرخ٫ِ، أً حٿٔٴڀِ حٿ٘ڀپ كخلاص

 .حٿڄـظڄ٪ أً حٿٴَى ٫ڀَ ٌٓحء ٻزَْس ًحؿظڄخ٫ْش نٴْٔش ٫ٌحٷذ ٿو ّټٌڅ ڃڄخ حٿڄَحىٸْن ڃن
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 :انشويبتُضيٍ انًفبطم اضطشاة -10 – 4

 ًحٿلٌٝ ًحٿټخكپ حٿَٻزش ًهخٛش حٿڄٴخٛپ ٫ڀَ ّئػَ ڃِڃن ٨٫ڄِ ح٤َٟحد 

 ٿڀٌٷخّش حٿ٤ز٬ِْ ٿڀ٬لاؽ حٿ٘وٚ ّلظخؽ ڃخ ًٯخٿزخ حٿٌٻٌٍ ڃن أٻؼَ حلإنخع ًّْٜذ ًحٿَٓن،

 .(306 ٙ ،2002 ٫ڀِ، ٍٗخى ) حٿڄٔټنش، ًحٿ٬ٸخٷَْ حٿظٌ٘ىخص ڃن

  :انًكتسجخ انذشكُخ الإػبقخ -11 – 4

 حٿٌُ حٿ٘وٚ ًٿٺ ىٌ كَٻْخ ٳخٿڄ٬خٵ حلإ٫خٷش، أنٌح٩ ڃن ن٩ٌ ىِ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش اڅ 

 أڃخ حٿڄٴخْٛپ، أً حٿ٠٬لاص حلأ٫ٜخد، لإٛخرش حٿلَٻِ، ٿڀـيخُ ىحثڂ ح٤َٟحد ٨ّيَ

 ٳِ حٿ٘وٚ ٫ڀَ ط٤َأ حٿظِ حٿظټْٴْش حٿظَْٰحص طڄؼپ حٿظِ حٿٔڄخص ڃـڄ٩ٌ ٳيٌ حلاٻظٔخد

 " كٔذ ًڃټظٔذ ٿلاٻظٔخد، حٿ٬خځ ٿڀڄ٬نَ رخٿنٔزش ىٌح (Thines, 1975, p 33 ) ڃل٤ْو

 هڀٸِ ٻڀڄش ٫ټْ حٿٌلاىس ر٬ي حٿ٘وٚ طڀٸخه ڃخ طٜٲ ٛٴش ىِ ،(Laffon, 1979 ) "لاٳٌڅ

 .(Laffon, 1979, p 14 ) حٿٌلاىس ٷزپ حٿ٘وٚ طڀٸخه ڃخ ط٬نِ

 حٿڄوظڀٴش، حٿ٤ٴٌٿش ڃَحكپ ٳِ طليع رپ حٿ٤ٴپ ڃ٪ طٌٿي لا حٿڄټظٔزش حٿلَٻْش ٳخلإ٫خٷش 

 ر٬ي أً حٿڄَحىٸش حٿ٤ٴٌٿش، ٳِ ٻخنض ٌٓحء كْخطو، ڃَحكپ ڃن ڃَكڀش هلاٽ ٿڀ٘وٚ طليع أُ

 حٿزْجش هخٍؽ أُ حٿلڄپ ٳظَس ر٬ي ٨ّيَ حلإ٫خٷش ڃن حٿن٩ٌ ًىٌح رْجظو، أٓزخريخ ًٯخٿزخ حٿَٗي

 أًٽ لأڅ حٿ٘خد أً حٿ٤ٴپ أً حٿَْٟ٪ ٫ني ٨ّيَ كْغ حٿڄْلاى، ر٬ي حلأًٿَ حلأّخځ ٳِ أً حٿَكڄْش

 ىحثڄخ ٳيِ ًحٿلٌحىع ٿڀٜيڃخص رخٿنٔزش أڃخ حٿوڀٸْش، حٿظٌ٘ىخص ىٌ ٿلإ٫خٷش حٿڄئىّش حلأٓزخد

 ڃَحكپ ٳِ نلاك٨يخ حلأڃَحٝ ڃ٨٬ڂ أڅ ٻڄخ حٿٌلاىس، ٳظَس  أػنخء نـيىخ ڃخ ًنخىٍح ڃټظٔزش

 ) حٿڄټظٔزش حٿلَٻْش رخلإ٫خٷش ّي٫َ ڃخ ىٌح حٿلَٻِ حٿـخنذ طڄْ حٿظِ ًهخٛش حلأًٿَ حٿ٤ٴٌٿش

Michel Delcey, 2002, p 146, 147). 

  :دشكُب انًؼبقٍُ خظبئض – 5

 ًٍىًى حٓهَّن، ًّٴيڂ ٍَّ أڅ ّٔظ٤ْ٪ رؤنو حلأهٍَ حلإ٫خٷخص ًًُ حٿٴَى ّوظڀٲ 

 ٫ًڀَ حٿٌحص، ڃٴيٌځ ٫ڀَ ّڄټن ڃخ أٗي حٿلَٻْش حلإ٫خٷش طؤػَْ ٻخڅ ىنخ ًڃن نلٌىڂ، أٳ٬خٿو

 ٓڀْڄش، حؿظڄخ٫ْش ٫لاٷخص رنخء ٳِ ًنـخكو حٿـْي، حٿظټْٲ ٳِ حٿلَٻِ حٿظليُ ًًُ حٿٴَى ٷيٍس

 حلإ٫خٷش رْن حٍطزخ١ ٳينخٹ ًٿٺ ًڃ٪ حٿنٴْٔش، ًٛلظو نٴٔو ٫ن ًحٷ٬ْش ٌٍٛس رنخء ٳِ  ًٷيٍطو

 ًأڅ حٿٔڀٌٹ، أىًحص ڃن أىحس طنٸٜو حٿڄ٬ٌٵ حٿ٘وٚ أڅ اٿَ ٬ٍِّ حٿنٴِٔ ًحٿٔڀٌٹ حٿلَٻْش

 .ٿٴٸيحنيخ ن٨َح ٷيٍطو ڃن ٳْٸڀڀٌڅ حلأىحس ىٌه طنٸٜو حٿڄ٬ٌٵ حٿٴَى أڅ ّيٍٻٌڅ حلأٌّٓخء

  :كَٻْخ ٿڀڄ٬خٷْن حٿوٜخثٚ ڃن ڃـڄ٫ٌش اٿَ ،(2002 ) "ٗٸَْ " طَْ٘ 
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 ًحلأٛخر٪ حٿْيّن ط٘ڄپ حٿظِ حٿـٔڂ نڄٌ ٳِ ح٤َٟحرخص :انجسًُخ انخظبئض -1 – 5

 حٿڄٜخرش حٿ٠٬لاص ڃًَنش ٫ًيځ ًحٿٸ٬ٌى ًحٿـڀٌّ حٿظٌحُڅ ٫ًيځ حٿٴٸَُ، ًحٿ٬ڄٌى ًحٿٸيڃْن

 حٿ٠٬ڀِ، حٿٌىن حٿ٬ٜزِ، حٿـيخُ ٳِ ح٤َٟحد رٔزذ ًحٿټٌٍٔ حٿًَڃخطِْځ رٔزذ رخٿ٬ـِ

 حٿلخؿش ًحٿڄ٠ٮ، حٿَ٘د ٫ني ًحٿڀٔخڅ حٿټظخرش ٫ني حٿٸڀڂ ًحٓظ٬ڄخٽ حٿلَٻخص ٳِ حٿظخٍُ ٫ًيځ

 حٿـٔڂ، ٿلَٻخص حٿظآٍُ ٳِ نٸٚ ًٯَْىخ، ًحٿ٬ټخٻِْ حلا٤ٛنخ٫ْش رخلأ٣َحٱ حٿڄٔخ٫يس اٿَ

 .ًحٿزَٜ حٿٔڄ٪ كخٓظِ ٳِ ڃ٘ټلاص ڃن ٬ّخنٌڅ ٷي ٻڄخ

 ڃ٘خ٫َ حٿٌحص، ٫ن حٿَٟخ ٫ًيځ حلاٻظجخد حلان٤ٌحء، حٿوـپ، :انُفسُخ انخظبئض -2 – 5

 .ًحٿٸڀٶ حلا٫ظڄخىّش حٿـٔڂ، ٌٍٛس طٌ٘ه حٿلِڅ، حٿ٬ِٿش، ًحلانٔلخد، حٿوٌٱ حٿٌنذ،

 حلأٻپ ح٤َٟحرخص ) حٿ٬٤خځ ٫خىحص ٳِ ڃ٘ټلاص :انسهىكُخ الاجتًبػُخ انخظبئض -3 – 5

 حٿظزٌٽ ڃ٘خٻپ حٿن٨خٳش، ڃ٘خٻپ حٿنٌځ، ڃ٘خٻپ حٿ٘يْش، ًٳٸيحڅ حٿزيحنش ٳِ حلإٳَح١ (حٿڄوظڀٴش

 .ٿيڂ حٿڄـظڄ٪ ن٨َس ڃن حٿڄ٬خنخس حٿٴ٬خٿش، حلاؿظڄخ٫ْش حٿڄ٘خٍٻش ٫يځ ًحلأڃ٬خء، حٿڄؼخنش ًٟز٢

 ٳِ ٬ٌٛرش ڃ٪ ًط٘ظظو حلانظزخه ٳِ ٿڄ٘ټلاص ّظ٬َٝ ٷي :انتؼهًُُخ انخظبئض -4 – 5

 ڃڄخ ًحٿ٬ٜزْش ًحٿنٴْٔش حٿـٔڄْش هٜخثٜيڂ رٔزذ ًحٿلٴ٦ ًحلآظَؿخ٩ ًحٿظٌٻَ حٿظَٻِْ

 ٙ ،2002 ٗٸَْ، ) ًر٫َٔش رٔيٌٿش ّظ٬ڀڄٌڅ لا ًّـ٬ڀيڂ حٿظ٬ڀڂ، ٿ٬ٌٜرخص ط٬َٟيڂ ّٔزذ

127، 129). 

 حٿ٬ـِ ًؿٌى رٔزذ أنو اً :انتذسَجُخ انخظبئض (2008 انؼضَض، ػجذ سؼُذ ) وَضُف 

 رييٱ حٿوٴْٴش حٿَّخْٟش حلأٿ٬خد ڃڄخٍٓش ٫ڀَ حٿظيٍّذ اٿَ رلخؿش ٳيڂ ىئلاء ٿيٍ حٿـٔڄِ

 ڃخ حٓظويحځ ڃن طڄټْنيڂ اٿَ طلظخؽ ًحٿظِ حلا٫ظْخىّش رؤ٫ڄخٿيڂ ٿڀٸْخځ حٿټخٳْش حٿڄًَنش حٻظٔخريڂ

 ٳِ أهٜخثِ اٿَ رلخؿش ٳيڂ ًٿٌٿٺ ڃڄټن كي أٷَٜ اٿَ ريخ ًحٿيٳ٪ حٿ٠٬ڀْش ٷيٍحطيڂ ڃن طزٸَ

 )ًحٿَّخْٟش حٿزينْش حٿظَرْش ڃـخٽ ٳِ ًأهٜخثِ ًحٿڄٔخؽ حٿ٤ز٬ِْ ًحٿ٬لاؽ حٿ٨٬خځ طٸٌّڂ ڃـخٽ

 .(221 ٙ ،2008 حٿ٬ِِّ، ٫زي ٬ْٓي

 :انذشكُخ الإػبقخ دسجبد – 6

 :ّڀِ ٳْڄخ ًطظڄؼپ حٿو٤ٌٍس ڃظٴخًطش ىٍؿخص حٿلَٻْش ٿلإ٫خٷش

 :انخفُفخ الإػبقخ •

 رڄٴَىه، كخؿخطو ٿظڀزْش اڃټخنْظو رٔزذ ًىٌح حٓهَّن ڃٔخ٫يس ٫ن ڃٔظٰنْخ ٳْيخ حٿ٘وٚ ّټٌڅ

 ىًڅ حٿڄٴخٛپ ًٳِ حٿ٨٬خځ ٳِ آلاځ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حلأٗوخٙ حلإ٫خٷش ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ًّوٚ

 ) حٿ٨٬خځ ًحنٴٜخٽ ( Scoliose) حٿٴٸَُ حٿ٬ڄٌى حنلَحٱ :حٿڄؼخٽ  ٓزْپ ٫ًڀَ حٿ٬ٜزْش حٿنٸخ١

Luxation). 
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 :انًتىسطخ الإػبقخ •

 ىٌح ًّوٚ ڃظوْٜٜن رٌح٤ٓش ًحلاؿظڄخ٫ِ حٿڄينِ طټْٴو لإ٫خىس ٳَٛش ىنخ ٿڀ٘وٚ طټٌڅ

 ر٬ٜذ حٿڄلخ٣ش حٿ٬ٜزْش حٿڄنخ٣ٶ ٳِ حٿنٸٚ ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن حلأٗوخٙ حلإ٫خٷش ڃن حٿن٩ٌ

 ) ڃؼلا حلأ٣ٴخٽ ٗڀپ حٿ٠٬ڀْش، حٿٸٌس ٳِ رخنوٴخٝ ڃٜلٌد ًّټٌڅ أ٫ٜخد ٫يس أً

Poliomyélite). 

  :انخطُشح الإػبقخ -د   

 ىحثڄخ ىنخ ٳخٿڄ٬ٌٵ حٿلَٻش ڃن ٻخٳْش ىٍؿش ٫ڀَ ّلٜڀٌح أڅ ڃن حلأٗوخٙ طڄن٪ حلإ٫خٷش ىٌه

 حلإ٫خٷش ىٌه لأڅ ًًٿٺ ڃنيخ، حٿ٠ًٍَّش كظَ كخؿخطو ٿٸ٠خء حٓهَّن ڃٔخ٫يس اٿَ كخؿش ٳِ

 حٿ٬ٜزِ حٿلَٻِ حٿڄڄَ أً حٿٌ٘ٻِ ٻخٿنوخ٩ حٿڄَٻِّش حٿ٬ٜزْش حٿڄنخ٣ٶ ط٬ْذ ه٤َْس

 ّْٜذ حٿٌُ Myopathie حٿڄٌْرخطِ ٻڄَٝ حٿ٘ڀپ اٿَ ّئىُ ًىٌح أهٍَ أًڃنخ٣ٶ

 Sheprill ) حٿ٨٬خځ، نوخ٩ ّْٜذ حٿٌُ Spina Difide ًڃَٝ حلأٍر٬ش، حلأ٣َحٱ

Claudine, p 479). 

 :دشكُب انًؼبقٍُ ادتُبجبد – 7

 ٳبڅ ًن٫ٌو، حٿٴَى رٸخء ٫ڀَ ٿڀڄلخٳ٨ش ًٍَّٟش حٿٴٌْٔٿٌؿْش حٿلخؿخص ٻخنض اًح 

 ٳِ ٳبكزخ٣يخ ٣ًڄؤنْنظو، حٿٴَى ٿ٬ٔخىس ًٍَّٟش ًحلاٷظٜخىّش ًحٿنٴْٔش حلاؿظڄخ٫ْش حٿلخؿخص

 Need حٿلخؿش حلاؿظڄخ٩ ٫ڀڂ ٷخڃٌّ ٬ًَّٱ حٿ٘وْٜش، ح٤َٟحرخص ڃن ٻؼَْ اٿَ طئىُ نٴٔو

 حٿييٱ نلٌ ڃظـيخ حٿظَٜٱ حٿَ ًطيٳ٬و حٿٴَى ريخ ٬َّ٘ حلإٗزخ٩ ٫يځ أً حٿظٌطَ ڃن كخٿش أنيخ

 حلإ٫خٷش لأڅ ًن٨َح ،(187 ٙ ،2002 حٿڄلِ، ٫زي) حلإٗزخ٩ ٿو ّلٸٶ ٌٓٱ حنو ٬ّظٸي حٿٌُ

 كَٻْخ ٿڀڄ٬خٷْن طـ٬پ رخٿظخٿِ ٳبنيخ حلإ٫خٷخص ڃن ٻؼَْس أنٌح٩ ڃن ًحكي ؿخنزخ طڄؼپ حٿلَٻْش

 ٳِ ًطوظڀٲ حٿ٬خىّْن حلأٳَحى حكظْخؿخص ڃ٪ حٿ٬خځ ٗټڀيخ ٳِ طظٴٶ هخٙ ٣خر٪ ًحص حكظْخؿخص

 ٙ ،2001 حٿيّن، ريٍ أكڄي ٍٗخى ) كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن رٴجش هخٛش حكظْخؿخص ٿظ٠٪ ڃ٠ڄٌنيخ

 :ّڀِ ٳْڄخ حلاكظْخؿخص ىٌه طٌْٟق ًّڄټن .(209
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 :فٍ وتتًخم فشدَخ دبجبد -7-1

 .حٿظ٠ٌّ٬ْش حلأؿيِس ًطٌٳَْ حٿزينْش حٿڀْخٷش حٓظ٬خىس ڃؼپ :ثذَُخ دبجبد •

 .حٿ٘وْٜش ًطنڄْش حٿظټْٲ ٫ڀَ ًحٿڄٔخ٫يس حٿنٴْٔش رخٿ٬ٌحڃپ حلاىظڄخځ ڃؼپ :إسشبدَخ  •

 .حٿټزخٍ رظ٬ڀْڂ حلاىظڄخځ ڃ٪ حٿظ٬ڀْڂ ٓن ٳِ ىڂ ٿڄن حٿڄظټخٳت حٿظ٬ڀْڂ طٌٳَْ ڃؼپ :تؼهًُُخ -د

 ٿڀ٬ڄپ حٿڄينِ حلإ٫يحى رٸٜي حٿڄيخٍحص ٿڄٔظٌٍ طز٬خ حٿظيٍّذ ڃـخلاص ٳظق ڃؼپ :تذسَجُخ -د

 .(118 ٙ ،1998 ٳيڄِ، ْٓي ڃلڄي ) ٿڀ٬خثٶ حٿڄنخٓذ

 :دشكُب انًؼبقٍُ لادتُبجبد أخشي تظُُفبد – 8

 .(76 -75 ٙ ،2003 ٯْخٍُ، ٓلاڃش ڃلڄي )

 حلأهٍَ حٿڄ٘ټلاص ًرٸْش حٿنٴْٔش حٿڄ٘ټلاص ٿڄٌحؿيش :وإسشبدَخ تىجُهُخ ادتُبجبد •

 .ًحلاؿظڄخ٫ِ حٿنٴِٔ حٿظٌحٳٶ ٫ڀَ كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن ٿڄٔخ٫يس حٿڄٔززش، ٫ًٌحڃڀيخ

 حٿڄـظڄ٪ حٿَ ٿڀ٬ٌىس كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن ٿڄٔخ٫يس :وتشغُهُخ وتأهُهُخ تذسَجُخ ادتُبجبد  •

 .ڃنظـْن ٫خڃڀْن ٻؤ٠٫خء

 حلانظٸخٽ ٳِ حٿڄوظڀٴش ًحٿظٔيْلاص حٿڄخىّش، حٿڄٔخ٫يحص ڃؼپ :تذػًُُخ ادتُبجبد -د

 .ًحٿ٠َّزْش حٿـڄَٻْش ًحلإ٫ٴخءحص ًحلاطٜخٽ

 طْٰ٘پ ڃل٢ْ ٳِ حٿڄنخٓزش حٿظ٬َّ٘خص ڃؼپ :تششَؼُخ نخذيبد دشكُب انًؼبقٍُ ادتُبجبد -د

 .كْخطيڂ ًطٔيْپ كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن

 ٿٴجخص ًحٿڄـظڄ٪ حٿيًٿش طٸيڃيخ حٿظِ حٿڄڄټنش حٿويڃخص طٌٳَْ ڃؼپ :يجتًؼُخ ادتُبجبد -ِ

 حٿ٬خڃش ًحٿڄٌحٛلاص حٿظًَّق ٻؤڃخٻن ٍڃِّش رؤؿٌٍ أً رخٿڄـخڅ، كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن

 .ًٿٺ اٿَ ًڃخ ًحلأنيّش حٿظـخٍّش، ًحٿڄللاص

 ٬ّيىخ طَٳْيْش رَحڃؾ ٣َّٶ ٫ن كَٻْخ حٿڄ٬خٷْن ٳَح٭ أًٷخص ٿٰ٘پ :تشفُهُخ ادتُبجبد -و

 .ًٷيٍحطيڂ ًحٓظ٬يحىحطيڂ ٧ًَٳيڂ ٿظنخٓذ حلاؿظڄخ٫ِ حلأهٜخثِ ًّٜڄڄيخ

 ٿظڄټْن ًحلاؿظڄخ٫ْش، ًحٿٜلْش حلاٷظٜخىّش ڃ٘ټلاطيڂ ٿڄٌحؿيش :أسشَخ ادتُبجبد -ص

 .حٿٔڀْڄش حلأَّٓش حٿلْخس ڃن كَٻْخ حٿڄ٬خٵ
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 :فٍ وتتًخم اجتًبػُخ دبجبد -1 – 8

 .اٿْو حٿڄـظڄ٪ ن٨َس ًط٬يّپ رڄـظڄ٬و حٿڄ٬خٵ ٛلاص طٌػْٶ :ڃؼپ :ػلائقُخ •

 ًحلاطٜخٽ حلانظٸخٽ ًحٓظڄخٍحص ًحٿڄخىّش حٿظَرٌّش حٿڄٔخ٫يس حٿويڃخص :ڃؼپ :طي٫ْڄْش •

 .ًحٿـڄَٻْش حٿ٠َّزْش ًحلإ٫ٴخءحص

 ٫زيه، حٿيّن ريٍ ) حٿڄ٬َٳش ًڃـخلاص حٿؼٸخٳْش ًحٿٌٓخثپ حلأىًحص طٌٳَْ :ڃؼپ :حقبفُخ -د

2003، ٙ 262). 

 .حٿٜلْلش حلأَّٓش حٿلْخس ڃن حٿڄ٬خٵ طڄټْن: ڃؼپ :أسشَخ -د

 :فٍ وتتًخم يهُُخ دبجبد -2 – 8

 ٫ڄڀْش حنظيخء ٿلْن ٳْو ًحلآظڄَحٍ ڃزټَح حٿڄينِ حٿظٌؿْو ٓزپ طيْجش :ڃؼپ :تىجُهُخ •

 .حٿظؤىْپ

 .كْخطيڂ ًطٔيْپ حٿڄ٬خٷْن طْٰ٘پ ڃل٢ْ ٳِ اٛيحٍحٿظ٬َّ٘خص :ڃؼپ :تششَؼُخ  •

 اّـخى ّظ٬ٌٍ حٿڄ٬خٷْن ڃن ٿٴجخص حٿڄنخٳٔش ڃن حٿڄلڄْش حٿڄٜخن٪ ان٘خء : ڃؼپ :ڃلڄْش -ؽ

 .حلأٌّٓخء ڃ٪ ٿيڂ ٫ڄپ

 اٿَ ؿنزخ حٿڄٌح٣نْن رٸْش ڃ٪ حٿڄظټخٳت ًحٿظٴخ٫پ حلاكظټخٹ ٳَٙ طٌٳَْ :ڃؼپ :اَذيبجُخ -د

 حٿڄ٬خٷْن كخؿخص اٗزخ٩ ًڃٔئًٿْش ىٌح ،(252 ٙ ،1999 حٿڄ٬خ٣ِ، أرٌ ڃخىَ ) ؿنذ

 حٿ٬خځ حٿنٴ٪ ًحص ًحٿـڄ٬ْخص ًحٿـَْحڅ ًحلأٷخٍد ًحلأَٓس حٿڄ٬خٵ رْن ڃ٘ظَٻش ڃٔئًٿْش

 حٿٜلش ًًُحٍس حلاؿظڄخ٫ْش ًحٿ٘ئًڅ حٿ٬ڄپ ًُحٍس :ڃؼپ حٿڄ٬نْش حٿلټٌڃْش ًحٿٌُحٍحص

 ٳِ ىخڃخ ىًٍح طڀ٬ذ حٿڄ٬نْش ًحٿيًٿْش حلإٷڀْڄْش حٿڄن٨ڄخص أڅ كظَ ًحٿظ٬ڀْڂ حٿظَرْش ًًُحٍس

 ڃ٪ ٿلانيڃخؽ حٿڄنخٓذ حٿـٌ ًطٌٳَْ ،(265 ٙ ،2003 كنخء، ارَحىْڂ ڃَّڂ ) حٿ٘ؤڅ ىٌح

 حلأٳَحى رٸْش ڃ٪ حٿڄظټخٳجش حلاؿظڄخ٫ْش حٿٌٓخثپ رټخٳش ّظ٬خڃپ أڅ ّٔظ٤ْ٪ ًريًٍه حٿڄـظڄ٪

 .(42 ٙ ،2003 حٿ٬ٌحڃڀش، كخرْ ) رو حٿڄل٤ْْن

 :Motors Handicapped Problems دشكُب انًؼبقٍُ يشكلاد – 9

 كٔذ طوظڀٲ لأنيخ ًىٷْٸش ڃليىس رٜٴش حلإ٫خٷش ٫ڀَ حٿڄظَطزش حٓػخٍ ا٤٫خء ّڄټن لا 

 حٿظِ حٿٔڀزْش حٓػخٍ نٴْ ّظَٹ لا كَٻْخ ٳخٿڄ٬ٌٵ ًأٛڀيخ، ًٓنيخ حلإ٫خٷش ًن٩ٌ حلإ٫خٷش ىٍؿش

 ٿو ٿْٔض نٜٴِ ر٘ڀپ كَٻْخ حٿڄ٬ٌٵ ٳبڅ ًحكي ن٩ٌ أهٌنخ ًاڅ ًكظَ ٫ٸڀْخ، حٿڄظوڀٲ ّظَٻيخ
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 ا٫خٷش حٿڄ٬خٵ رْن هڀٸْش ا٫خٷش حٿڄ٬خٵ رْن ڃخ طوظڀٲ ًأ٠ّخ ڃِىًؽ، ر٘ڀپ حٿڄ٬ٌٵ آػخٍ نٴْ

 :ّڀِ ٻڄخ حٓػخٍ ىٌه طٸْٔڂ ّڄټن ٿټن ڃټظٔزش،

 :Psychological Problems انُفسُخ انًشكلاد -1 -9

 :ّڀِ ٳْڄخ طڀوْٜيخ ّڄټن ًحٿظِ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش ٫ن حٿنخطـش حٿنٴْٔش حٿڄ٘ټلاص ط٬يىص ٿٸي

 

  :ثبنُقض انضائذ انشؼىس •

 ًحلاٻظجخد ًحٿٸڀٶ حٿ٘يّي رخٿوٌٱ حلآظـخرش ٫ڀَ ٛخكزو ّلڄپ حطـخه ىٌ رخٿنٸٚ حٿ٬ٌٍ٘

 حٿڄٌحٷٲ ٳِ هخٛش ٿٌحطو، طٸيَّه ڃن حٿظٸڀْپ اٿَ ًڃْڀو ٯَْه ىًڅ رؤنو حٿٴَى ٬ًٌٍٗ

 ًىِ حٿنٸٚ ٫ٸيس حٿڄ٬خٵ ٿيٍ ّټٌڅ ًٷي ًحٿنٸي، حٿظنخٳْ ٫ڀَ طن٤ٌُ حٿظِ حلاؿظڄخ٫ْش

 ط٬َ٘ه ًڃظټٍَس ٻؼَْس ٿڄٌحٷٲ حٿٴَى ط٬َٝ ڃن ًّن٘ؤ حٿڄټزٌص حٿلا٬ٌٍُٗ حلآظ٬يحى

 ا٫خٷخص ًؿٌى حٿنٸٚ ٫ٸيس اٿَ رخٿنٸٚ حٿ٬ٌٍ٘ طلٌٽ حٿظِ حٿ٬ٌحڃپ ًڃن ًحٿٴ٘پ، رخٿ٬ـِ

 .(94 ٙ ،2003 ٯزخٍُ، ٓلاڃش ڃلڄي ) رخٿٴَى ؿٔڄْش

 :ثبنؼجض انضائذ انشؼىس •

 حٓظويحځ ًّلخًٽ ٿڀٌحٷ٪ ًّٔظـْذ ٳ٠خءه ّظٸزپ حٿٌُ حٿنڄ٢ ىنخٹ حٿڄ٬خٷْن ڃن ّوظڀٲ ًىٌ

 كـش ٫خىظو ٳِ ّـي كْغ ٿنٴٔو حكظَحځ ٳٸي نڄ٢ ًٻٌٿٺ حٓهَّن ٤٫ٲ حٓظـيحد ٳِ ٬ٟٴو

 ريٍ ) حٓهَّن ٫ڀَ ٫خٿش حٿ٬ْٖ ٳِ رؤٓخ ّـي ًلا ًڃـظڄ٬و أَٓطو ٳِ ىًٍه ڃن ّظنٜپ ٿټِ

 .(263 ٙ ،2003 ٫زيه، حٿيّن

 :والاطًئُبٌ ثبلأيٍ انشؼىس ػذو -د  

 حٿـَُ اٿَ ٤ّڄجن لا ٳيٌ حٿـٔڄْش كخٿظو نلٌ ًحلا٣ڄجنخڅ حلأڃخڅ ر٬يځ كَٻْخ حٿڄ٬خٵ ٬َّ٘

 ر٬يځ ٬َّ٘ أنو ٻڄخ حٿٌحٷ٬ِ، حٿظٸيَّ ٳِ ٷيٍطو ٿ٬يځ حلإىٍحٹ ٳِ ح٤َٟحد ّليع ًٷي ًحٿٌػٌد

 أً حطٔخٵ أىنَ ًؿٌى ٫ًيځ نلٌه، حٓهَّن ًحٓظـخرخص حطـخىخص ٳِ ٿڀظٴخًص ٿڀَْٰ حلا٣ڄجنخڅ

 ٫زي أكڄي ٍٗخى ) ًكَْس ًطَىى طٌرٌد كخٿش ٳِ ٳيٌ ٿڀنٴْ ح٣ڄجنخڅ ٫يځ أً رْنيڄخ، حنٔـخځ

 .(216 ٙ ،2001 حٿڀ٤ْٲ،

  :انذفبػُخ انىسبئم فٍ الإسشاف -د   

 ڃن طظؤٻي ًحٿظِ حٿَْٰ ٫ڀَ ح٫ظڄخىه ڃٔظٌٍ ٳِ حٿٔڀٌٻِ حٿنټٌٙ اٿَ كَٻْخ حٿڄ٬خٵ ّڄْپ كْغ

 ٫ڀَ رخ٫ظڄخىه ًًٿٺ نٴٔو ٫ڀَ ٿڀلٴخ٥ ٿڀَْٰ ٫نيخ ٬ّزَ حٿظِ ًحلاكظْخؿخص كَٻظو طٸڀٚ هلاٽ
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 حلانٴ٬خلاص ًطلٌّپ ٻخلآٸخ١ ڃْټخنِْڃخص حٓظويحځ اٿَ ٤٠َّ كْغ حٿټزض ًٻٌٿٺ حٓهَّن،

 .(190 ٙ ،2002 حٿڄلِ، ٫زي )حٓهَّن اٿَ حٓرخء ڃ٪ حٿٌّٔش ٯَْ

 :Social Problems الاجتًبػُخ انًشكلاد -2 -9

 حٿظِ حٿڄ٘ټلاص أنٌح٩ ٻپ ًىِ حٿڄ٬خٷْن ٌّحؿييخ حٿظِ حلاؿظڄخ٫ْش رخٿڄ٘ټلاص حٿڄٸٌٜى 

 ط٬ٌٵ حٿظِ حٿڄ٘ټلاص ٿيڂ طٔزذ ًحٿظِ حلأَّٓش ًرْجظيڂ ڃـظڄ٬يڂ ڃ٪ طٴخ٫ڀيڂ ٳِ ٌّحؿيٌنيخ

 حٿن٘خ١ ڃؼپ ٳَحٯو، رٌٷض حلآظڄظخ٩ ٫ڀَ حٿڄ٬ٌٵ ٷيٍس ٫ڀَ حلإ٫خٷش طئػَ اً حلاؿظڄخ٫ِ طټْٴيڂ

 حٿڄظ٬ڄي حٿظوَّذ ڃن حٿ٘وٚ ّٸَد ٍرڄخ ڃنخٓزش ر٤َّٸش حٿٴَح٭ ًٷض ٰٗپ ٫ًيځ حٿظًَّلِ

 ّڀِ ًٳْڄخ ،(61 ٙ ،2001 كلاًس، ڃلڄي ٫زيه، حٿيّن ريٍ ) حٿوخٛش، أً حٿ٬خڃش ٿڀڄظڀټخص

 :حلاؿظڄخ٫ْش حٿڄ٘ټلاص ىٌه لأىڂ ڃٌؿِ حٿَ ٓنظ٬َٝ

  :Familie Problems الأسشَخ انًشكلاد •

 حلأَٓس أڅ كْغ حٿٌٷض، نٴْ ٳِ لأَٓطو ا٫خٷش ىِ حٿٴَى ا٫خٷش أڅ ٫ڀْو حٿڄظٴٶ ڃن أٛزق ٿٸي

 ّل٢ْ أَٓطو ٳِ حٿڄ٬خٵ ًًٟ٪ حٿليُ، ًحٿظٌحُڅ حٿظٌحُڅ ٿٸخ٫يس ّو٠٪ حؿظڄخ٫ِ رنخء

 حلاؿظڄخ٫ِ ىًٍه أىحء ٳِ ٻٴخّظو ىًڅ طلٌٽ ا٫خٷظو ٻخنض ٣خٿڄخ حلا٤َٟحد ڃن ٷيٍ ر٬لاٷظيخ

 حٿڄل٤ْْن ڃن ّٸخرپ حلاٻظجخد أً حٿٸڀٶ أً حٿ٠ٰذ ٳِ حٿڄَٔٱ حٿڄ٬خٵ ٓڀٌٹ أڅ ٻڄخ رخٿټخڃپ،

 ًىٌح ًطڄخٓټيخ حلأَٓس طٌحُڅ ڃن ّٸڀپ ڃڄخ ًحٿلَْس رخٿٌنذ حٿ٬ٌٍ٘ ٳِ ڃَٔٱ ٓڀٌٹ رو

 ْٓي ) حلأَٓس، أٳَحى رْن حٿيّنِ حلاٿظِحځ ًڃيٍ ًػٸخٳظيڄخ حٿٌحٿيّن ط٬ڀڂ ڃٔظٌٍ ٫ڀَ ّظٌٷٲ

 .(124 ٙ ،1998 ٳيڄِ،

  :Friends Problems الأطذقبء يشكلاد •

 حٿڄ٬خٵ ٬ٌٍٗ ٫يځ أڅ كْغ حٿڄ٬خٵ كْخس ٳِ ٷٌٍٜ أىڄْش حٿَٳٸخء أً حلأٛيٷخء ؿڄخ٫ش طلظپ

 ٓڀزْش حٓظـخرخص اٿَ ّئىُ ٿيڂ، رټٴخّظو ىئلاء ٬ٌٍٗ ٫ًيځ ًأٛيٷخثو ُڃلاثو ڃ٪ رخٿڄٔخًحس

 .(118 ٙ ،2005 ٳيڄِ، ْٓي ) حٿٜيٷخص ىٌه ڃن ًّنٔلذ نٴٔو ٫ڀَ حٿڄ٬خٵ ٿْنټڄٖ

 :Recreation Problems انتشوَذُخ انًشكلاد -د    

 ٣خٷخص ڃنو طظ٤ڀذ كْغ حٿٴَح٭ رٌٷض حلآظڄظخ٩ ٫ڀَ كَٻْخ حٿڄ٬خٵ ٷيٍس ٳِ طئػَ حٿ٬خىش اڅ

 ڃن حٿٴَى ّـيه ٷي ڃخ اٿَ ًٿٺ طَؿ٪ ٷي ،(125 ٙ ،1998 ٳيڄِ، ْٓي ) ٫نيه طظٌٳَ لا هخٛش

 أً هخٛش ڃيخٍس ّڄظڀٺ آهَ ٗوٜخ ّظ٤ڀذ ًٿٺ طلٸْٶ لأڅ َّّيه ٫ڄخ حٿظ٬زَْ ٳِ ٬ٌٛرش

 حٿَ رخٿ٘وٚ طئىُ ٍرڄخ ڃنخٓزش ر٤َّٸش حٿٴَح٭ ًٷض ٰٗپ ٫ًيځ ٳ٬خلا، ڃْټخنْټْخ ؿيخُ

 اٿَ ّظـو أً آهَ، اؿَحڃِ ٓڀٌٹ حُ أً حٿوخٛش أً حٿ٬خڃش ٿڀڄظڀټخص حٿڄظ٬ڄي حٿظوَّذ
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 ڃلڄٌى، ٫زي ) حٿظٸيَّ ه٤ؤ ً حٿظٌٷْض ٌٓء كْغ ڃن حلأن٤٘ش ٳِ حٿظٌحُڅ ٫ن حلانلَحٱ

2002، ٙ 1991). 

 :Education Problems انتؼهًُُخ انًشكلاد -د       

 ٻزخٍح، ٻخنٌح اًح طؤىْڀيڂ ڃ٘ټڀش أً ٰٛخٍح ٻخنٌح اًح ط٬ڀْڄيڂ ڃ٘ټڀش حٿڄ٬خٷْن ٫خٿڂ ّؼَْ

 :ىِ حٿظ٬ڀْڄْش حٿ٬ڄڀْش طٌحؿو حٿظِ ًحٿڄ٘ټلاص

 .أنٌح٫يڂ حهظلاٱ ٫ڀَ ٿڀڄ٬خٷْن ًٻخٳْش هخٛش ڃيحٍّ طٌٳَ ٫يځ •

 .حٿ٬خىّش رخٿڄيحٍّ حٿڄ٬خٵ حٿ٤ٴپ لإٿلخٵ حٿٔڀزْش حٿنٴْٔش حٓػخٍ •

 ٓڀٌٹ ٫ڀَ ًٿٺ ًحن٬ټخّ حٿڄ٬خٵ ٍإّش ٫ني حٿظلاڃٌْ ّنظخد حٿٌُ ًحٿوٌٱ حٿَىزش ٬ٌٍٗ •

 .ط٠ٌّ٬ْش ٻ٬ڄڀْش ٫يًحنْخ أً حنٔلخرْخ ّټٌڅ حٿٌُ حٿڄ٬خٵ

 .حٿيًٍّ حٓظ٬ْخد ٫ڀَ حٿڄ٬خٵ ٷيٍس ٳِ حٿ٬خىخص طئػَ •

 هلاٽ ٓلاڃظيڂ ٿ٠ڄخڅ هخٛش ح٫ظزخٍحص طظ٤ڀذ ٻخٿڄٸ٬يّن حلإ٫خٷش كخلاص ر٬ٞ •

 .رخٿڄيٍٓش طٌحؿيىڂ أً طٌؿْييڂ

 ) ڃظن٫ٌش ر٤َّٸش ڃٔظڄَ ًطټَحٍ حٿ٬خىّْن ڃن أٻؼَ ًؿيي أ٣ٌٽ ٿٌٷض ّلظخؽ ط٬ڀْڄيڂ •

 .(31 ٙ ،2006 َٓكخڅ، ڃلڄٌى أكڄي ن٨ْڄش

 :Physical Problems انتؼىَضُخ الأجهضح استخذاو ويشكلاد انجسًُخ انًشكلاد -3 -9

 ڃ٬ْن اٗزخ٩ ٫ڀَ ًأ٣َحٳو أ٠٫خإه طئىّيخ حٿظِ حٿ٧ٌخثٲ هلاٽ ڃن حٿٴَى ّلٜپ 

 ًٓيٌٿش حٿلَٻش أً رخلأْٗخء ٻخلإڃٔخٹ حلإنٔخڅ ٧ًخثٲ حلأ٠٫خء ىٌه طئىُ ٻڄخ لاكظْخؿخطو،

 ڃڄخٍٓش ّٔظ٤ْ٪ أ٠٫خثو رټخڃپ حلإنٔخڅ أڅ ٻڄخ رخٿََٟ، ٬ٌٍٗح ٫ڀْو ٠ّٴِ ڃخ حٿظنٸپ

 لأكي حٿڄٜخد حڅ ألا رخٿَكلاص، ًحٿٸْخځ ًحٿيٌحّخص حٿ٬خىّش حٿَّخٟخص ًڃِحًٿش حٿزينِ حٿن٘خ١

 حلإٗزخ٩ ٫ڀَ حٿلٌٜٽ ّٔظ٤ْ٪ ًلا حٿ٠٬ٌ ىٌح ٧ًخثٲ ڃن ٧ًْٴش ّٴٸي ٳبنو أٻؼَ أً أ٠٫خثو

 اٿَ طئىُ ٿڀڄ٬ٌٵ حٿزٌْٿٌؿْش حٿ٧ٌْٴْش حٿلخٿش اڅ " ٿلإنٔخڅ كَٻِ ن٘خ١ ڃن ٓخرٸخ ًٻَ ٿڄخ

 ىٍؿش كٔذ ّټٌڅ ًىٌح حٿڄينْش أً حلاؿظڄخ٫ْش حٿن٘خ٣خص رز٬ٞ حٿٸْخځ ٬ًٌٛرش حٓظلخٿش

 ٿٸْخىس كخؿِح ًٿٺ ٳِ ّـي لا ّيه أٛخر٪ لأكي ٳخٿٴخٷي حٿڄ٬ٌٵ، ريخ ّٸٌځ حٿظِ حٿڄينْش أً حلإ٫خٷش

 أڃخڃو ّـي كْغ حٿٌحؿزخص ىٌه أىحء ّٔظ٤ْ٪ لا ًرخٿظخٿِ ،(Piere olberon, 1961 ) "ٗخكنش

 :حٿظخٿْش حٿلڀٌٽ ىٌه أكي
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 .حٿ٬ڄپ أً رخٿن٘خ١ حٿٸْخځ ّظـنذ أڅ •

 رؤٷَٜ ٿيّو حٿڄظزٸْش حلأ٣َحٱ ڃن حلآظٴخىس ٣َّٶ ٫ن حٿڄٜخد حٿ٠٬ٌ ٬ٌّٝ أڅ  •

 .ڃڄټنش رينْش ٣خٷش

 أً حٿڄزظٌٍ حٿ٤َٱ ڃلپ ّلپ حٿٌُ حلا٤ٛنخ٫ِ حٿ٤َٱ ڃن رخلآظٴخىس حٿ٧ٌْٴش ّئىُ -ؽ

 .حٿڄٜخد

 كْغ ڃن حلاهٴخٵ ڃن ڃ٬ْنش ىٍؿش رخٿ٠ًٍَس ّظ٠ڄن ط٨ٌّ٬ِ ؿيخُ أُ حٓظويحځ أڅ ٻڄخ

 :كَٻْخ حٿڄ٬خٵ حٿڄٜخد ٤َْٓس ن٤خٵ هخٍؽ طٸ٪ ٫ٌحڃپ ٿؼلاػش نظْـش حٿزينْش حٿ٧ٌْٴش

 ٿڀ٤َٱ ٛلاكْظو ٫يځ أً أؿِحثو طَٻْذ أً حٿـيخُ طٜڄْڂ ٳِ ٷٌٍٜ أً ٫ْذ ًؿٌى •

 .٧ًْٴِ اهٴخٵ ٫نو ّن٘ؤ حٿڄٜخد أً حٿڄزظٌٍ

 حٿـيخُ أً حلا٤ٛنخ٫ِ حٿ٤َٱ ٫ڀَ حٿ٤َْٔس كَٻْخ حٿڄ٬خٵ حٿڄٜخد ّٔظ٤ْ٪ ٿڂ اًح  •

 .٧ًْٴِ اهٴخٵ ٫نو ّن٘ؤ ٳبنو ٓڀْڄش، ر٤َّٸش ًحٓظويحڃو طخڃش ٤َْٓس حٿظ٠ٌّ٬ِ

 حٿظٌحٳٶ اكَحُ ڃن ٻخٳْش ڃَكڀش ر٬ي ّزڀٮ ٿڂ اًح ٳبنو حلإٛخرش كيّغ حٿ٘وٚ كخٿش ٳِ -ؽ

 حٿـيخُ أً حلا٤ٛنخ٫ِ حٿ٤َٱ ٫ڀَ حٿ٤َْٔس ّٔظ٤ْ٪ رلْغ حٿ٠٬ڀِ حٿ٬ٜزِ،

 ًآهًَڅ، كنخ ارَحىْڂ ڃَّڂ ) ٧ًْٴِ، اهٴخٵ ڃن ٬ّخنِ ٳبنو طخڃش، ٤َْٓس حٿظ٠ٌّ٬ِ

2003، ٙ 205- 206). 

 :Economic Problems الاقتظبدَخ انًشكلاد -4 -9

 حٿٰخٿذ ًٳِ ٿلأَٓس حٿٌكْي حٿ٬خثپ ٻخڅ اًح هخٛش ٿڀٴَى ٫يّيس ڃ٘خٻپ حلإ٫خٷش طظَٹ 

 حٿيهپ ٫ڀَ ّئػَ ڃڄخ حلإنظخؽ، ٷڀش أً حٿ٬ڄپ ٷڀش أً حٿ٬ڄپ ٳٸيحڅ أً حٿز٤خٿش اٿَ طئىُ

 ڃلڄٌى ُّنذ ) ٌٓءح حلأڃٌٍ ِّّي طٌٳَىخ ٫يځ أً ًحٿظؤىْپ حٿ٬لاؽ طټخٿْٲ ًُّخىس حلاٷظٜخىُ،

 حٿڄ٘خٻپ حٿَ طَؿ٪ ٷخْٓش ڃخىّش ڃ٘خٻپ ًأَٓطو ًٿڀڄ٬ٌٵ ،(130 ٙ ،2002 ٗٸَْ،

 ا٫خٷظيڂ، ڃ٪ طظلاثڂ رلْغ ٿڀڄ٬ٌٷْن حٿ٬ڄپ ٿڄنخٛذ طٌٳَْىخ ٫ًيځ حٿ٬خٿڄْش حلاٷظٜخىّش

 ) حٿڄ٬ٌٵ طټخٿْٲ ڃن ٿڀظٸڀْپ حؿظڄخ٫ْش ٟڄخنخص رٌٟ٪ حٿٔڀ٤خص ٷخڃض حٿ٢ٰ٠ ًٿظوٴْٲ

 .(25 ٙ ،1990 ًحٿ٬ڀٌځ، ًحٿؼٸخٳش ٿڀظَرْش حٿ٬َرْش حٿڄن٨ڄش

 ًطظڄؼپ حٿڄ٬خٷْن، ًطؤىْپ ٫لاؽ ڃـخٽ ٳِ حٿيخڃش حٿڄ٘ټلاص ڃن حلاٷظٜخىّش ًحٿڄ٘ټلاص 

 حلأؿيِس ر٬ٞ َٗحء ٫ڀَ حٿٸيٍس ٫ًيځ حٿ٬لاؽ ڃن ڃ٬ْنش أنٌح٩ َٗحء ٫ڀَ حٿٸيٍس ٫يځ ٳِ

 ٷي ًحٿظِ حٿـَحكْش حٿ٬ڄڀْخص اؿَحء اٿَ حلأڃَ ّلظخؽ ٻڄخ (حلا٤ٛنخ٫ْش ٻخلأ٣َحٱ ) حٿڄ٬خًنش

 ٫ن حٿنخؿڄش حلاٷظٜخىّش حلأ٫زخء اٿَ رخلإٟخٳش حلاٷظٜخىّش، حلأَٓس ٷيٍحص طٴٌٵ أڃٌحلا طټڀٲ
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 ًآهًَڅ، حٿلْٔنِ ڃلڄي ٳخ٣ڄش )حلأَٓس ٳِ حلاٷظٜخىُ ىًٍه نٸٚ أً ٿٴٸيحڅ حٿڄ٬خٵ ا٫خٿش

2002، ٙ 402. 403). 

 حٿڄ٬خٵ طيٳ٪ ٷي حٿظِ حلاٷظٜخىّش حٿڄ٘ټلاص ڃن حٿټؼَْ ٳِ حٿلَٻْش حلإ٫خٷش طظٔزذ 

 :ًڃنيخ حٿڄَٝ حنظټخّ ٳِ ٓززخ طټٌڅ أً حٿ٬لاؽ ڃٸخًڃش اٿَ كَٻْخ

 .حٿ٬لاؽ نٴٸخص ڃن ٿټؼَْ طلڄڀو •

 ٿلأَٓس حٿٌكْي حٿ٬خثپ ىٌ كَٻْخ حٿڄ٬خٵ ٻخڅ اًح هخٛش حنوٴخٟو أً حٿيهپ حنٸ٤خ٩ •

 .ريخ ّٸٌځ حٿظِ حلأىًحٍ ٳِ طئػَ حلإ٫خٷش حڅ كْغ

 .حٿ٬لاؽ ه٤ش طنٴٌْ ٫يځ ٳِ ٓززخ حلاٷظٜخىّش حٿلخٿش طټٌڅ ٷي •

 رخٿ٬ڄپ كَٻْخ حٿڄ٬خٵ ٿيٍ ٍٯزش أً ىحٳ٪ ًؿٌى ٫يځ ڃن حلاٷظٜخىّش حٿڄ٘ټڀش طنز٪ ٷي أ٠ّخ

 ،2003 ٫زيه، حٿيّن ريٍ )حلاٷظٜخىّش حٿٸْڄش أىڄْش ڃن ّٸڀپ ڃڄخ ٿيّو ٣ڄٌكخص ًؿٌى ٿ٬يځ

ٙ 266. 267). 

 :work Problems انؼًم يشكلاد -5 - 9

 حلإنظخؽ ٫نخَٛ أىڂ ڃن حٿ٬ڄپ ٫نَٜ ًأٛزق حٿوڀْٸش ريء ڃنٌ رخلإنٔخڅ حٿ٬ڄپ حٍطز٢ 

 ًهخٛش حلاٷظٜخىّخص ڃ٨٬ڂ أڅ الا ،(255 ٙ ،1997 ٌٛٳِ، حٿَكڄن ٫زي ) حلإ٣لاٵ ٫ڀَ

 ط٬ٌٵ حٿظِ حٿز٤خٿش ڃ٘ټڀش أىڄيخ ًٿ٬پ حٿڄ٘خٻپ، ڃن حٿ٬يّي طٌحؿو حٿنخڃْش حٿيًٽ حٷظٜخىّخص

 أځ حٷظٜخىّش ٻخنض ٌٓحء حٿٔڀزْش حٓػخٍ ڃن حٿ٬يّي ٫ڀْيخ ّظَطذ ٫ڄخ ٳ٠لا حٿظنڄْش، ٫ڄڀْش

 حٿظِ حٿظليّخص أىڂ حٿ٬ڄپ ٳَٙ ڃن ڃِّي ًطٌٳَْ حٿظْٰ٘پ ٷ٠ْش طڄؼپ ٿٌح ْٓخْٓش أځ حؿظڄخ٫ْش

 ٫زي ٫ڀِ ) هخٛش رٜٴش حٿنخڃْش حٿيًٽ ًحٷظٜخىّخص ٫خڃش، رٜٴش حلاٷظٜخىّخص ڃ٨٬ڂ طٌحؿو

 .(05 ٙ ،2005 حٿٌىخد،

 :انًؼىقٍُ دشكخ يستهضيبد – 10

 ىٌه طِحٽ ًلا ٻخنض ٿٸي "حلاهظَح٩ أځ حٿلخؿش " :Wheel chaix انًتذشكخ انكشاسٍ -1 -10

 ٻخٳش ٳِ ًكخؿخطو كَٻخطو ٳِ حلإنٔخڅ ّٔظويڃيخ حٿظِ حٿٌٓخثپ ٻخٳش حهظَح٩ ٳِ حٿڄٸٌٿش

 حلإنٔخڅ كَٻش طٔيپ ٻْٲ ڃٔؤٿش رَُص ًٿٺ ًكْغ حلإنٔخڅ ط٬ٌٵ ؿخنذ ًڃنيخ حٿڄـخلاص

 ًحلأَّٔ حلأٓيپ طٸيّڂ ٳِ حٿٔزپ أٳ٠پ ط٬ي حلإنٔخڅ، ڃزظټَحص اكيٍ ىِ حٓٿش ًٿټٌڅ حٿڄ٬ٌٵ

 ٻْٴْش ًنٔظ٬َٝ حٿٸيځ  ڃنٌ حلأٳټخٍ ٻؤًٽ ڃظلَٹ ٻَِٓ ربّـخى حرظيأ " ٳٸي ڄ٬ٌٵحٿ ٿلإنٔخڅ

 ًٻْٴْش أىڄْش ٫ن ٳټَس ٿيّنخ ٿظټٌڅ ڃٌؿِ ًر٘ټپ أنٌح٫و أىڂ حٿټَِٓ ىٌح ًحٓظويحځ ٛن٪

 ڃ٤ٔلش ٫ـلاص ًحص ٻَحِٓ ٛن٪ طڂ ٿٸي .حٿڄ٬ٌٷْن ٷزپ ڃن حٿڄظلَٻش حٿټَحِٓ حٓظويحڃخص
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 حٿڄ٬ٌٵ حٿ٘وٚ ريٳ٪ ڃٔخ٫ي ٗوٚ ًّٸٌځ حلأڃَ ريحّش ٳِ ڃظٸخ٬٣ش ٷ٠زخڅ ريًڅ طټٌڅ أُ

 أٓيپ ٿلَٻش ٿڀڄ٬ٌٵ حٿټَحِٓ أٗټخٽ ڃن ٗټپ اّـخى اٿَ حٿلخؿش ٻخنض ػڂ ٫ڀْيخ حٿـخٿْ

 حٿ٬ـلاص أٛزلض ًٻٌٿٺ رخٿٔلآپ حٿلَٻش نٸپ حرظټخٍ اٿَ ىٳ٪ ڃڄخ أٻؼَ ًحٓظٸلاٿْش

 حٿ٬ـڀش ًُڅ هٴش اٿَ أىٍ ٷ٤َُ ر٘ټپ ڃظٸخ٬٣ش ٷ٠زخڅ ٫ڀَ طلظٌُ ڃ٤ٔلش ٯَْ حٿڄٔظويڃش

 ًنٸپ حٿڄظلَٹ حٿٌٍح٩ ٿظيًَّ حٿْيّن رخٓظويحځ حٿټَحِٓ اىحٍس ٫ڄڀْش ًطټٌڅ كَٻظيخ ًٓيٌٿش

 ًٍح٫ْن ٷٌس اٿَ حٿ٬ڄپ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ّلظخؽ حٿ٬ـلاص، اٿَ ًحٿٔڀٔڀش حٿظًَّ رٌح٤ٓش حٿلَٻش

 ط٤ٌٍ ػڂ ًڃن حٿڄ٬ٌٷْن، ٳٸَحء ٷزپ ڃن ّٔظويځ ِّحٽ لا حٿټَحِٓ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ًأڅ نٔزْخ

 ًحٿٔلآپ حٿظًَّ حٿلَٻش نٸپ ٳټَس رخٓظويحځ ًٿټن ٫ـلاص رؼلاع َّْٔ ًأٛزق حٿلخٽ

 .(45 ٙ ،1977 كٔن، ٍٳ٬ض ڃلڄي ) "نٴٔيخ

 حنٌح٩ ٻخٳش ٫ڀَ حٿلَٻش طَْْٔ ٓزْپ ًٳِ ٿڀڄ٬ٌٷْن أٻؼَ حٓظٸلاٿْش ٓزْپ ٳِ ٿيٌح  

 حٿټَحِٓ ڃن ٻزَْس ڃـڄ٫ٌش ٛن٪ ػڂ ،(كيّيّش ٓټٺ ك٘خثٖ، ٍڃپ، أٍٛٴش، ) حلأ٤ٓق

 :ّڀِ ٻڄخ ڃـڄ٫ٌخص اٿَ طٸْٔڄيخ ّڄټن ًحٿظِ

 :Folding Chair تُطىٌ كشاسٍ -2 -10

 كڄڀيخ ًّڄټن أَٰٛ كِْح ًطٰ٘پ كـڄخ أٷپ ٳظٜزق ٣ْيخ ّڄټن حٿټَحِٓ ىٌه 

 (نٸ٤ش كٌٽ ًحٿيًٍحڅ حٿلَٻش ٓيٌٿش ) حٿڄنخًٍس ٫ڀَ رخٿٸيٍس طظڄِْ ًىِ رٔيٌٿش ًطلڄْڀيخ

 حٿَْٰٜطخڅ ًحٿ٬ـڀظخڅ ٻزَْطخڅ ًحػنظخڅ َْٰٛطخڅ حػنظخڅ ٫ـلاص أٍر٬ش حٿڄظلَٻش ًٿڀټَحِٓ

 ًاًح ڃٔظٌّش ٯَْ ٣َّٶ ٫ڀَ حٿَْٔ كخٿش ٳِ حٿوڀٲ ٳِ حٿَْٰٜطخڅ حٿ٬ـڀظخڅ طټٌڅ أڅ ًّٴ٠پ

 .آهَ ٗوٚ رٌح٤ٓش حٿټَِٓ ّيٳ٪ أڅ حٿٸَحٍ ڃن ٻخڅ

 حٿڄؼزض حٿيٳ٪ ا٣خٍ ڃن حٿټزَْطْن حٿ٬ـڀظْن ريٳ٪ حٿټَِٓ رظلَّٺ حٿڄ٬ٌٵ حٿ٘وٚ ّٸٌځ 

 طظٌحٳَ ًأنيخ حٿٸَْٜس ًحٿڄٔخٳخص حٿڄزخنِ ىحهپ حٿټَحِٓ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ًّٔظويځ حٿوخٍؽ ؿيش

 .ًحٿَّخْْٟن ًحلأ٣ٴخٽ ٿڀزخٿْٰن ڃ٘خريش رؤنٌح٩

 :Pushing chair انذفغ كشاسٍ -3 -10

 رؤنٴٔيڂ حٿټَحِٓ ىٳ٪ ٫ڀَ حٿٌحطْش ٷيٍطيڂ طټٌڅ لأٗوخٙ حٿټَحِٓ ىٌه طٔظويځ 

 ٻڄخ ٿڀيٳ٪ ڃٔخ٫ي ٗوٚ حّـخى ٳڀِْځ أٛخرظيڂ حٿظِ حٿڄ٬ٌٵ كخٿش أً رينِ ٬ٟٲ ؿَحء ٬ْٟٴش

 ًطټٌڅ حلأ٣ٴخٽ ًٻٌٿٺ حٿزيّنْن ًحلأٗوخٙ ٿڀزخٿْٰن أنٌح٩ طظٌٳَ . حٿټَحِٓ ىٌه ٣ِ ّڄټن

 .ًڃظٌحُنش َْٰٛس حٿټَحِٓ ڃن حٿن٩ٌ ىٌح ٳِ حلأٍر٬ش حٿ٬ـلاص
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 :Electric gloding chair تُطىٌ كهشثبئُخ كشاسٍ -4 -10

 ٫ڀَ ًّٜڄڂ حلأرنْش هخٍؽ ٣ٌّڀش ڃٔخٳخص ٿڀَْٔ حٿټَحِٓ ڃن  حٿن٩ٌ ىٌح ّٔظويځ 

 حٿټَحِٓ ڃن  حٿن٩ٌ ىٌح ٳِ حٿ٤خٷش ڃٜيٍ نٴٔو ٫ڀَ حلا٫ظڄخى ٳِ حٿڄ٬ٌٵ ٷيٍس ڃظ٢ٌٓ أٓخّ

 حٿ٬ـلاص ًطټٌڅ حٿنخٍّش، حٿيٍحؿخص ٳِ طٔظويځ ٻخٿظِ ٻيَرخثْش رز٤خٍّش ٬ّڄپ َْٰٛ ڃلَٹ

 .(45.46 ٙ ،1977 ٍٳ٬ض، ڃلڄي ) ٿڀيٳ٪، حٿڄٸخرپ حٿن٩ٌ ڃن حلأڃخځ اٿَ حٿَْٰٜس

 :Staps drives انسلانى طؼىد يشكجخ -5 -10

 حٿٔلاٿڂ ٿ٬ٌٜى ًطٜڀق ًحكي آڅ ٳِ ٫ـلاص ٓظش أٓخّ ٫ڀَ حٿڄَٻزخص ىٌه طٜڄڂ 

 ًريًڅ رڄٸٌىه طْٰ٘ڀيخ ڃن حٿڄ٬ٌٵ ٿڀ٘وٚ ًّڄټن (حٿيحثَّش أً حٿڄنلنْش ٯَْ ) حٿڄٔظٸْڄش

 .حٓهَّن ڃٔخ٫يس اٿَ كخؿش

 :Petro poyerd chairs ثبنىقىد تسُش كشاسٍ -6 -10

 اٿَ ًط٘زو حٿٔخثپ رخٿٌٷٌى ٬ّڄپ رڄلَٹ ڃـيِس أنيخ كْغ ٣ٌّڀش ڃٔخٳخص ٿَْٔ طٔظويځ 

 ڃِىًؽ ر٬ٌٵ حٿڄ٬ٌٷٌڅ ٿلأٗوخٙ ًّڄن٪ ٫ـلاص رؼلاع ًٿټن حٿنخٍّش حٿيٍحؿخص ر٬ْي ڃيٍ

 .(45.46 ٙ ،1977 ٍٳ٬ض، ڃلڄي )حٿ٬ڄپ ٬ًٛزش طن٤ٌُ لا أنيخ ٻڄخ حٓظويحڃيخ ڃن

 :الإػبقخ يٍ انىقبَخ -11

 حٿظِ حٿڄن٨ڄش ٳِ حٿڄٸٌٜىس ًحٿويڃخص حلإؿَحءحص ڃن ڃـڄ٫ٌش رؤنيخ حٿٌٷخّش ط٬َٱ 

 أً حٿٴٌْٔٿٌؿْش حٿ٧ٌخثٲ ٳِ حٿ٬ـِ اٿَ حٿڄئىُ حٿٸٌٍٜ كيًع ڃن حلإٷلاٽ اٿَ طييٱ

 حٿٴَٛش اطخكش رييٱ حٿ٬ـِ كخلاص ٫ن حٿڄظَطزش حٿٔڀزْش حٓػخٍ ڃن حٿلي ًٻٌح حٿْٔټٌٿٌؿْش،

 طټٌڅ ًٷي ًڃـظڄ٬و رْجظو ڃ٪ ًحٿزنخء حٿڄؼڄَ حٿظٴخ٫پ ڃن ڃڄټنش ىٍؿش أٷَٜ ّلٸٶ ٻِ ٿڀٴَى

 ٙ ،2004 ٳ٠ش، ًٳخء )طؤىْڀِ أً طَرٌُ أً حؿظڄخ٫ِ أً ٣زِ ٣خر٪ ًحص حلإؿَحءحص طڀٺ

 حٿڄٔظٌّخص ٳِ حٿـٔڄْش حلإ٫خٷش ڃن حٿٌٷخثْش حلإؿَحءحص أىڂ ٍٛي ّڄټن اً ،(108 ،107

 :حٿظخٿْش حٿڄوظڀٴش

 :الأول انًستىي

 .حٿٌ٘ٻْش ًحٿلڄَ حلأ٣ٴخٽ ًٗڀپ حلأٿڄخنْش حٿلٜزش ٟي حٿظ٬٤ْڂ •

 .حٿ٠خٍس ٿلإ٬ٗخ٫خص حٿظ٬َٝ ڃن حٿلخڃپ حلأځ كڄخّش •

 ٫يځ كخلاص ٳِ حٿلاُڃش حلاكظْخ٣خص ًحطوخً حٿًِحؽ ٫ڀَ حٿڄٸزڀْن ىځ طٌحٳٶ ڃن حٿظؤٻي •

 .حٿظٌحٳٶ
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 .حٿلخڃپ ٿلأځ حٿڄنخٓزش حٿٜلْش حٿ٫َخّش طٸيّڂ •

 كٌحىع ڃن ٿڀظٸڀْپ حٿڄوظڀٴش حٿ٬ڄپ ڃٌٷ٪ ٳِ حٿڄنخٓزش حٿٌٷخثْش حلإؿَحءحص حطوخً •

 .حٿ٬ڄپ ًاٛخرخص

 .حٿ٤َّٶ ٫ڀَ حٿَْٔ كٌحىع ڃن ٿڀظٸڀْپ حٿڄنخٓزش ًحلإ٫لاڃْش حٿٸخنٌنْش حٿظيحرَْ حطوخً •

 :انخبٍَ انًستىي

 .حٿڄټظ٘ٴش ٿڀلخلاص حٿڄزټَ حٿ٤زِ حٿ٬لاؽ •

 ا٫خٷخص ڃن ٬ّخنٌڅ حٿٌّن ٿلأ٣ٴخٽ حٿ٠٬ڀِ حٿظيٍّذ كٌٽ ٿلأىپ ًحٿظيٍّذ حٿنٜق طٸيّڂ •

 .ؿٔڄْش

 حٿڄظلَٹ، حٿټَِٓ ڃؼپ حٿلَٻش ٫ڀَ حٿڄٔخ٫يس رخٿٌٓخثپ حٿڄټظ٘ٴش حٿلخلاص طًِّي •

 .حٿن...ًحٿٌٻَ حٿ٬ټخُ،

 :انخبنج انًستىي

 ًّـذ ؿٔيّخ ٿڀڄ٬خٷْن حٿظْٰ٘پ ٳَٙ ًط٘ـْ٪ ًحٿظؤىْپ حٿوخٛش حٿظَرْش هيڃخص طٸيّڂ •

 .حٿلٌحؿِ أً حٿ٬ٌحثٶ ڃن حٿڄيٍْٓش حٿڄزخنِ طوڀٌ أڅ أىڄْش ٫ڀَ ىنخ حٿظؤٻْي

 .حٿـڄَٻْش ًحٿٌَٓځ حٿ٠َحثذ ڃن رخٿڄ٬خٷْن حٿوخٛش حلأؿيِس ا٫ٴخء •

 ٿظٔيْپ حٿَٓڄْش ًحٿڄئٓٔخص حٿزنخّخص ًڃيحهپ حٿ٬خڃش حٿٌ٘ح٩ٍ ٳِ حٿڄنليٍحص ان٘خء •

 .ٿڀڄ٬خٷْن لَٹحٿڄظ رخٿټَِٓ حٿظنٸپ

 حٿټَِٓ حٓظويحځ ٿظظْق ًحٓ٪ ڃ٬ٜي ٫ڀَ حٿڄَطٴ٬ش حٿڄزخنِ طلظٌُ حڅ ٫ڀَ حٿظؤٻْي •

 .حٿڄظلَٹ

 .حٿ٬خڃش حٿْٔخٍحص ڃٌحٷٲ ٳِ كَٻْخ ٿڀڄ٬خٷْن هخٛش ڃٌحٷٲ طٌٳَْ •

 حٿليحثٶ ٳِ (حٿن...ٿڀْيّن ڃٰخٓپ كڄخڃخص، ) ڃؼپ ڃَحٳٶ ًؿٌى ًٍَٟس ٫ڀَ حٿظؤٻْي •

 ٙ ،2005 حٿنَٜ، أرٌ ) كَٻْخ، ٿڀڄ٬خٷْن ڃنخٓزش حٿ٬خڃش ًحٿڄئٓٔخص ًحٿڄيحٍّ

60.62). 
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 :انجضائش فٍ انخبطخ الادتُبجبد روٌ -12 

 :انخبطخ الادتُبجبد روٌ الأشخبص وسػبَخ دًبَخ فٍ انجضائش جهىد-1 -12

 ٫ًٍخّظيڂ حٿڄ٬ٌٷْن، حلأٳَحى رظ٬ڀْڂ ّظٜپ ٳْڄخ ًٷٌحنْن ط٬َّ٘خص كخٿْخ حٿ٬خٿڂ ىًٽ ٿيٍ 

 ٫خڃخ حلأڃَّټْش حٿڄظليس حلاڃڂ أ٫ڀنظو حٿٌُ 1981 ٫خځ ٗټپ حٿيًٿِ حٿڄٔظٌٍ ٫ًڀَ ًطؤىْڀيڂ

 ًروخٛش حٿ٬خٿڂ، ىًٽ ڃن ٻزَْح ٫يىح ٗـ٪ اً هخٛش أىڄْش ًح ٫خڃخ حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ ىًٿْخ

 طڀٺ ًؿخءص حٿڄ٬ٌٷْن، حلأٗوخٙ كٸٌٵ كٌٽ ًٷٌحنْن ط٬َّ٘خص ٓن ٫ڀَ حٿنخڃْش، حٿيًٽ ڃنيخ

 ڃزخىة ًڃ٪ حلإنٔخڅ كٸٌٵ كٌٽ حٿ٬خٿڄِ حلإ٫لاځ ڃ٪ ڃظنخٓٸش ڃ٨٬ڄيخ ٳِ ًحٿٸَحنْن حٿظ٬َّ٘خص

 .(38 ٙ ،2005 ًحٿليّيُ، حٿو٤ْذ ) حٿظ٬ڀْڂ ًىّڄٸَح٣ْش ًحٿڄٔخًحس حٿظخڃش، حٿڄ٘خٍٻش

 حٿڄ٘خٻپ اٿَ ط٠خٱ ؿيّيس، ڃ٘خٻپ ط٬ظَٟيخ أڅ ري ًلا ٳيِ نخڃِ رڀي حٿـِحثَ أڅ رڄخ 

 ڃـڀش ًكٔذ حٿڄْخىّن، ڃوظڀٲ ٳِ حٿ٬َّٔش ًحٿظنڄْش حٿڄٌٍع حٿ٬ـِ ٫ن حٿڄٔئًٿش حٿٸيّڄش

 ًحٿْٔخٓش حٿظلََّّش حٿلَد هڀٴظو ڃخ ننټَ أڅ نٔظ٤ْ٪ لا أننخ حلاؿظڄخ٫ْش حٿلڄخّش ًُحٍس

 ٳِ طظڄؼپ ًحٿظِ أنٌحٹ ٿيخ َّػَ كخٿش ًىِ ًحٿٸيَ، حٿظنټْپ رٔزذ حلآظ٤ْخنْش حلآظ٬ڄخٍّش

 حٿٌّن ًحٿڄ٤٬ٌرْن ًحلأٍحڃپ حٿْظخڃَ ؿخنذ اٿَ ًحلأڃَحٝ حٿظٌّٰش ًٌٓء ًحٿٴٸَ حٿـيپ

 ًحٿنڄٌ حٿ٬َّٔش حلاٷظٜخىّش حٿظ٤ٌٍحص طـخىپ ّڄټننخ لا ٻڄخ ٫ًٸڀْخ، ؿٔيّخ ط٠ًٍَح

 أٻيص حٿٌُ حلأٷخٍد، رْن ًحٿًِحؽ ًحٿڄًٍَ، حٿ٬ڄپ ًكٌحىع حٿڄظِحّي، حٿيّڄَٰحٳِ

 هخٛش حٿٜلْش ٯَْ ًحٿٌلاىس ڃ٬ٌٷْن، أ٣ٴخٽ ًلاىس ٳِ ًحٿټزَْ حٿٴ٬خٽ أػَه ٿو أڅ حلإكٜخثْخص

 ٛلظيخ ٳِ ىِحلا ٿڀڄَأس طٔزذ حٿظِ حٿڄظټٍَس حٿٌلاىحص ًٻٌٿٺ ًحٿَّٴْش، حٿنخثْش حٿڄنخ٣ٶ ٳِ

 ىًٿْش ٓنش ح٫ظزَص 1981 ٓنش ٳبڅ ًڃنو ڃ٬ٌٷْن، أ٣ٴخٽ ًلاىس اٿَ ًٿٺ ر٬ي ريخ ّئىُ

 ؿخء ًحٿٌُ  رزڀينخ حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ ٣ًنِ ٌّځ ڃخٍّ 14 ًٌّځ حٿڄ٬ٌٷْن، ٿلأٗوخٙ

 ًُحٍس ڃـڀش ) حٿڄ٬ٌٷْن لإىڃخؽ ٣ًنِ رَنخڃؾ ًٟ٪ أؿپ ڃن حٿ٣ٌنِ حٿڄڀظٸَ لان٬ٸخى ٻنظْـش

 .(7-6 ،1983 حلاؿظڄخ٫ْش، حٿلڄخّش

 كٔذ رڀٮ اً حٿـِحثَُ، حٿڄـظڄ٪ ڃن ىخڃش َّٗلش حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ ط٘ټپ 

 ) ڃنيڂ ڃ٬خٵ (1891665 ) 2008 ٿٔنش ًحٿٔټن ٿڀٔټخڅ حٿوخڃْ حٿ٣ٌنِ حلإكٜخء نظخثؾ

 ڃ٬نْْن حٿـِحثَّْن ڃن ڃڀٌْڅ (12 ) أڅ كْغ ٳِ ًٻٌٍ (969944 ) ً انخع (921722

 اٿَ (2008 ) ٓنش ٳِ ًٛپ حٿـِحثَ ٓټخڅ ٫يى أڅ حٿظٌٻَْ ڃ٪ ٫خثڀظيڂ، أٳَحى أكي رب٫خٷش

 ٿلإكٜخء حٿ٣ٌنِ حٿيٌّحڅ ) حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ ٫يى ُّخىس ًطز٬و ،36000000

2008). 
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 اٿَ 1998 ٓنش ڃن رخٿـِحثَ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ ا٫يحى ط٤ٌٍ :(01 ) سقى انجُبٍَ انشسى

 حٿڄـڀْ أٰٗخٽ رخٿوخٍؽ، حٿ٣ٌنْش ًحٿـخٿْش ًحلأَٓس حٿ٣ٌنِ حٿظ٠خڃن ًُحٍس ) ،2015 ٯخّش

 .(2009 ٿڀڄ٬ٌٷْن حٿ٣ٌنِ

 ًٛپ حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ رخلأٗوخٙ رخٿظټٴپ حٿوخٛش حٿڄئٓٔخص ٫يى أڅ ٻڄخ 

 آهَ ڃَٻِ (129 ) ؿخنذ اٿَ ٗوٚ، (300000 ) طٔظ٫ٌذ ر٤خٷش ڃئٓٔش (276 ) اٿَ

 حٿـيًٽ ًّزْن ٗوٚ، (19061 ) اٿَ طٜپ حٓظ٬ْخد رٸيٍس حٿـڄ٬ٌّش حٿلَٻش ٫ڀْيخ طَ٘ٱ

 (2009 -1962 ) ٓنش ڃن رخٿـِحثَ حٿوخٛش حٿٴجخص حٓظٸزخٽ ڃَحٻِ ٫يى ط٤ٌٍ (04 ) ٍٷڂ

 ٣ًخٷش حٿٌلاّخص ٫زَ ًط٬ٌُّيخ خٛشحٿو حلاكظْخؿخص ًًُ ڃَحٻِ ٫يى (05 ) ٍٷڂ حٿـيًٽ ّزْن

 أٰٗخٽ كٔذ 2008 ٿٔنش ڃِْحنْظيخ ًٻٌح ريخ ًحٿزْيحٯٌؿِ حلإىحٍُ حٿ٤خٷڂ ٫ًيى حٓظ٬ْخريخ

 ٿٔنش رخٿوخٍؽ حٿ٣ٌنْش ًحٿـخٿْش ًحلأَٓس حٿ٣ٌنِ حٿظ٠خڃن ٿٌُحٍس ٿڀڄ٬ٌٷْن حٿ٣ٌنِ حٿڄـڀْ

2009. 

 ) سُخ يٍ ثبنجضائش انخبطخ انفئبد استقجبل يشاكض ػذد تطىس :(02 ) سقى انجذول
 .(2009 إنً 1962

 

 حٿڄَحٻِ ٫يى
 ٷزپ حٿڄٌؿٌىس

 1962 ٓنش

 حٿڄَحٻِ ٫يى
 ٓنش ڃن حٿڄنـِس

(1962-1998) 

  حٿڄَحٻِ ٫يى
 حٿڄنـِ

(1999- 
2000) 

 ٳِ حٿڄَحٻِ ٫يى
 حلإنـخُ ٣ٌٍ

 نيخّش ٷزپ طٔڀڂ)
2009) 

 ٫يى ڃـڄ٩ٌ
 حٿڄنـِس ٿڄَحٻِ

 1962 ٓنش ڃن
 2009 ٯخّش اٿَ

8 176 11 154 449 

 

 

 ڃَٻِ 176  حنـخُ طڂ 1998 -1962 ٓنش (36 ) هلاٽ أنو (02) حٿـيًٽ ڃن ّظ٠ق 

 حنـخُ طڂ 2009 -1998 حٿٴظَس رْن ڃخ كْن ٳِ رخٿـِحثَ، حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ ٿ٫َخّش

 .ؿيّي آهَ ڃَٻِ 265
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 وطبقخ انىلاَبد ػجش وتىصَؼهب انخبطخ الادتُبجبد روٌ يشكض ػذد :(03 ) سقى انجذول

 .2008 نسُخ يُضاَُتهب وكزا ثهب وانجُذاغىجٍ الإداسٌ انطبقى وػذد استُؼبثهب

 ٣ز٬ْش
 حٿڄَٻِ

 ٫يى
 حٿڄَحٻِ

 ٫يى
 حٿٌلاّخص

 ٫يى
 حلأڃخٻن
 حٿن٨َُ

 ٫يى
 حلأڃخٻن
 حٿٌحٷ٬ِ

 ىٍؿش
 حلآظٰلاٽ

 ٫يى
 حٿ٤خٷڂ
 حلإىحٍُ

 حٿ٤خٷڂ ٫يى
 حٿزْيحٯٌؿِ

 ٫يى
 حٿ٬خڃڀْن
 حلإؿڄخٿِ

 حٿوخٛش حٿڄِْحنْش
  ٿٔنش رخٿڄَحٻِ
 رخٿيّنخٍ 2008

 ڃيحٍّ
 حٿٜڂ ٰٛخٍ

33 35 4820 3635 75.41% 857 845 2169 1056822787.50 

 حٿڄيحٍّ
 حٿوخٛش

 رخٿڄټٴٌٳْن

19 19 / / / / / / / 

 حٿڄَحٻِ
 رڄن حٿوخٛش
 ٫ـِ ٿيّيڂ
 حٿظنٴْ ٳِ

06 06 740 190 25.68% 185 82 315 118212600.00 

 حٿڄَحٻِ
 حلآظ٘ٴخثْش
 حٿزْيحٯٌؿْش
 ٿڀڄ٬خٷْن
 كَٻْخ

03 03 360 277 76.54% 105 59 189 33853900.00 

 حٿڄَحٻِ
 حلآظ٘ٴخثْش
 حٿزْيحٯٌؿْش
 ٿلأ٣ٴخٽ
 حٿڄظوڀٴْن
 ًىنْخ

92 47 8939 7153 90.10% 1658 1471 4077 2069408984.00 

 حٿڄـڀْ أٰٗخٽ رخٿوخٍؽ، حٿ٣ٌنْش ًحٿـخٿْش ًحلأَٓس حٿ٣ٌنِ حٿظ٠خڃن ًُحٍس ) حٿڄٜيٍ

 .(2009 ٿڀڄ٬ٌٷْن، حٿ٣ٌنِ

 :انتششَؼٍ انجبَت يٍ انجضائش فٍ انخبطخ الادتُبجبد روٌ -2 -12

 حٿٸخنٌڅ ڃن 89 حٿڄخىس نٚ ٳِ حٿڄ٬ٌٵ ط٬َّٲ ًٍى :حٿـِحثَُ حٿظَّ٘٪ ٳِ حٿڄ٬ٌٵ ط٬َّٲ

 رخٿٮ ٗوٚ أً ڃَحىٶ أً ٣ٴپ ٻپ ڃ٬ٌٷخ ٗوٜخ ٬ّي :ٻخٿظخٿِ رخٿٜلش حٿڄظ٬ڀٶ 05 -85 ٍٷڂ

 :ّپ رڄخ ڃٜخد ڃٔن أً

 ٿڀټخثن ٫خىّش كيًىه طټٌڅ رن٘خ١ حٿٸْخځ ٫ن ٫ـِ ًاڃخ ٳٌِّٿٌؿِ، أً نٴِٔ نٸٚ اڃخ •

 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس ) طڄن٬يخ أً ٫خىّش حؿظڄخ٫ْش كْخس ىًڅ طلٌٽ ٫خىش ًاڃخ حٿزَُ٘

 .(184 .08 حٿ٬يى ،1985

 :ّڀِ ڃخ 2002 ٓنش حٿٜخىٍ ًطَٷْظيڂ حٿڄ٬ٌٷٌڅ حلأٗوخٙ كڄخّش ٷخنٌڅ ٳِ ًؿخء

 حٿڄزخىة ًطليّي حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ حٿظ٬َّٲ اٿَ حٿٸخنٌڅ ىٌح ّييٱ :1 انًبدح •

 .ًطَٷْظيڂ رلڄخّظيڂ حٿڄظ٬ڀٸش ًحٿٸٌح٫ي

 ڃيڄخ ٗوٚ ٻپ حٿٸخنٌڅ ىٌح ڃٴيٌځ ٳِ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ كڄخّش ط٘ڄپ :2 انًبدح •

 ٷيٍطو ڃن طلي ڃټظٔزش أً هڀٸْش أً ًٍحػْش أٻؼَ أً ا٫خٷش ڃن ٬ّخنِ ًؿنٔو ٓنو ٻخڅ
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 ًحلاؿظڄخ٫ْش حٿ٘وْٜش حٿٌْڃْش كْخطو ٳِ أًٿْش ن٘خ٣خص ٫يس أً ن٘خ١ ڃڄخٍٓش ٫ڀَ

 :حٿَٓڄْش حٿـَّيس ) حٿلْٔش حٿ٠٬ٌّش أً حٿلَٻْش أً حٿٌىنْش ٧ًخثٴو لإٛخرش نظْـش

 .(7 .34 حٿ٬يى ،2002

 .ڃ٠خ٫ٴخطيخ ًڃن ڃنيخ حلأٗوخٙ كڄخّش طييٱ :3 انًبدح •

 .حٿظټْْٲ ًا٫خىس حٿ٧ٌْٴِ حٿظيٍّذ ًا٫خىس حٿڄظوٜٜش حٿ٬لاؿخص ٟڄخڅ •

 ٿٴخثيس حٿ٠ًٍَّش حٿظٸنْش ًحٿڄٔخ٫يحص ًٿٌحكٸيخ حلا٤ٛنخ٫ْش حلأؿيِس ٟڄخڅ •

 حٓظزيحٿيخ ًٟڄخڅ حلإ٫خٷش ڃ٪ حٿڄټْٴش ًحٿٌٓخثپ حلأؿيِس ًٻٌح حٿڄ٬ٌٷْن، حلأٗوخٙ

 .حٿلخؿش ٫ني

 .حٿڄ٬ٌٷْن ًحٿڄَحىٸْن ٿلأ٣ٴخٽ ڃينِ ًطټٌّن اؿزخٍُ ط٬ڀْڂ ٟڄخڅ •

 لا ًحٿڄينِ، حلاؿظڄخ٫ِ حٿ٬ْٜيّن ٫ڀَ ًحنيڃخؿيڂ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ اىڃخؽ ٟڄخڅ •

 .٫ڄپ ڃنخٛذ رظٌٳَْ ْٓڄخ

 .حٿيهپ ڃن حلأىنَ حٿلي ٟڄخڅ •

 حلاٷظٜخىّش حٿلْخس ٳِ رخٿڄٔخىڄش حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ  طٔڄق حٿظِ حٿ١ًَ٘ طٌٳَْ •

 .ًحلاؿظڄخ٫ْش

 ْڄخٓ لا ٗوْٜظيڂ، ًٳظق حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ رظَٷْش  طٔڄق حٿظِ حٿ١ًَ٘ طٌٳَْ •

 .حٿڄل٢ْ ڃ٪ ًحٿظټْٲ ًحٿظَٳْو رخٿَّخٟش حٿڄظٜڀش

 حٿڄ٬ٌٷْن كڄخّش ڃـخٽ ٳِ ًحلاؿظڄخ٫ِ حلإنٔخنِ حٿ٤خر٪ ًحص حٿـڄ٬ٌّش حٿلَٻش ط٘ـْ٪ •

 .ًطَٷْظيڂ

 كْخس ا٣خٍ ٳِ حٓظٸلاٿْظيڂ ًط٤ٌَّ ًطَٷْظيڂ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ كڄخّش طظڂ أڅ ّـذ  •

 .(8 -7 ،34 حٿ٬يى ،2002 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس ) ٫خىّش

 أً ريڂ حٿظټٴپ ٳِ طظڄؼپ حؿظڄخ٫ْش ڃٔخ٫يس ريًڅ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ ّٔظٴْي :5 حٿڄخىس •

 .ڃخٿْش ڃنلش ٳِ

 اٿَ أ٫لاه، 5 حٿڄخىس ٳِ ٫ڀْيخ حٿڄنٌٜٙ حلاؿظڄخ٫ْش حٿڄٔخ٫يس طڄنق :7 انًبدح •

 :ْٓڄخ لا ىهپ ريًڅ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ

 .%100 رـ ٫ـِىڂ نٔزش طٸيٍ حٿٌّن حلأٗوخٙ •
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 .ا٫خٷش ڃن رؤٻؼَ حٿڄٜخرٌڅ حلأٗوخٙ •

 .ٓنيڂ ٻخڅ ڃيڄخ ڃ٬ٌٷْن أٗوخٙ ٫يس أً ًحكي ر٘وٚ طظټٴپ حٿظِ حلأَٓ •

 ٓنش 18 ٫َ٘س ػڄخنِ ٓنيڂ حٿٌّن ٠٫خٽ ريحء ًحٿڄََٟ حٿ٬خىخص ًًُ حلأٗوخٙ •

 ٳِ ٫ڀْو حٿڄنٌٜٙ ٿڀظ٬َّٲ ٣زٸخ ًڃ٬ـِ ڃِڃن رڄَٝ حٿڄٜخرٌڅ حلأٷپ ٫ڀَ

 .حٿٸخنٌڅ ىٌح ڃن 2 حٿڄخىس

 %100 طٸيٍ ٫ـِ رنٔزش حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ اٿَ حٿڄڄنٌكش حٿڄخٿْش حٿڄنلش ڃزڀٮ ّٸپ ألا ّـذ

 .ٗيَّخ (ىؽ 3000 ) ألاٱ ػلاػش ٫ن

 ٳِ حٿظوٴْٞ أً حٿنٸپ ڃـخنْش ڃن حٿلخٿش كٔذ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ ّٔظٴْي :8 انًبدح •

 .حٿيحهڀِ حٿزَُ حٿنٸپ ط٬َْٔحص

 حٿنٸپ ط٬َْٔحص ٳِ طوٴ٠ْخ (% 100 ) ٷيٍىخ ٫ـِ رنٔزش حٿڄ٬ٌٷٌڅ حلأٗوخٙ ّٔظٴْي ٻڄخ

 .حٿيحهڀِ حٿ٬ڄٌڃِ حٿـٌُ

 رڄ٬يٽ أ٫لاه ٫ڀْيڂ حٿڄنٌٜٙ حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ حٿڄَحٳٸٌڅ حٿظيحرَْ ىٌه رنٴْ ّٔظٴْي ٻڄخ

 .ڃ٬ٌٵ ٗوٚ ٿټپ ًحكي ڃَحٳٶ

 .ط٬َْٔحطو ٳِ حٿظوٴْٞ أً حٿنٸپ ڃـخنْش ٫ن حٿنخؿڄش رخٿظز٬خص حٿيًٿش طظټٴپ

 .(8 ،34 حٿ٬يى ،2002 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس ) حٿظن٨ْڂ ٣َّٶ ٫ن حٿڄخىس ىٌه ط٤زْٶ ٻْٴْخص طليى

 ڃن ًٍٳخىْظيڂ حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ حلاؿظڄخ٫ْش رخٿلْخس حٿڄظ٬ڀٶ حٿوخڃْ حٿٴٜپ ٳِ ؿخء ٻڄخ

 :ّڀِ ڃخ حٿٸخنٌڅ نٴْ

 حلاؿظڄخ٫ْش حٿلْخس ٳِ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ ًحنيڃخؽ اىڃخؽ ط٘ـْ٪ أؿپ ڃن :30 انًبدح •

 ط٬ْٶ حٿظِ حٿلٌحؿِ ٫ڀَ حٿٸ٠خء ٗؤنيخ ڃن طيحرَْ ٧ًَٱ ًطلْٔن طنٸڀيڂ ًطٔيْپ

 :ڃـخٽ ٳِ ْٓڄخ لا حلأٗوخٙ ٿيئلاء حٿٌْڃْش حٿلْخس

 ًحٿظټٌّنْش ًحٿـخڃ٬ْش ًحٿڄيٍْٓش حٿٔټنْش حٿڄللاص ًطيْجش حٿڄ٬ڄخٍُ حٿظٸْْْ •

 .ًحٿظَٳْيْش ًحٿَّخْٟش حٿؼٸخٳْش ٿڀن٘خ٣خص حٿڄوٜٜش ًحلأڃخٻن ًحٿ٬لاؿْش ًحٿيّنْش

 حٿظِ حٿظٸنْش ًحٿڄٔخ٫يحص ًٿٌحكٸيخ حلا٤ٛنخ٫ْش حلأؿيِس ٫ڀَ حٿلٌٜٽ طٔيْپ •

 .حٓظزيحٿيخ ًطٔيْپ حٿزينْش حلآظٸلاٿْش طڄټن

 .حٿ٬ڄٌڃْش حلأڃخٻن اٿَ حٿٌٌٛٽ طٔيْپ •
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 .حٿنٸپ ًٓخثپ حٓظ٬ڄخٽ طٔيْپ •

 .ًحلإ٫لاځ حلاطٜخٽ ًٓخثپ حٓظ٬ڄخٽ طٔيْپ •

 ڃن حلأًٽ حٿڄٔظٌٍ ٳِ حٿٌحٷ٪ حٿٔټن ٫ڀَ ًٿٺ ٳِ ٿڀَحٯزْن حٿلٌٜٽ طٔيْپ •

 ڃٸٍَ ڃن حلآظٴخىس ٫ني ريڂ حٿڄټڀٴْن أً حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ اٿَ رخٿنٔزش حٿزنخّخص

 .ريڄخ حٿڄ٬ڄٌٽ ًحٿظن٨ْڂ ٿڀظَّ٘٪ ٣زٸخ حٿٔټن ڃنق

 ،34 حٿ٬يى ،2002 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس) حٿظن٨ْڂ ٣َّٶ ٫ن حٿڄخىس ىٌه ط٤زْٶ ٻْٴْخص طليّي

11). 

 حلأٗوخٙ حٓظٴخىس ٻْٴْخص ّليى حٿٌُ 2006 ٿٔنش 144 -06 ٍٷڂ حٿظنٴٌُْ حٿڄٌَٓځ ٳِ ًؿخء

 :ّڀِ ڃخ ط٬َْٔحطو ٳِ ًحٿظوٴْٞ حٿنٸپ ڃـخنْش ڃن حٿڄ٬ٌٷْن

  ًحلأٗوخٙ رَّٜخ ً ًكَٻْخ ًًىنْخ ٓڄ٬ْخ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ ّٔظٴْي :2 انًبدح •

 ڃـخنْش ڃن ًڃ٬ـِ ڃِڃن رڄَٝ حٿڄٜخرٌڅ ٠٫خٽ، ريحء ًحٿڄََٟ حٿ٬خىخص ًًُ

 ًحٿنٸپ حٿليّيّش رخٿٔټٺ حٿنٸپ ط٬َْٔحص ڃن %50 رنٔزش طوٴْٞ أً حٿل٠َُ حٿنٸپ

 .(3 ،28 حٿ٬يى ،2006 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس ) حٿيحهڀِ حٿـٌُ ًحٿنٸپ حٿزَُ

 حٿ٣ٌنِ حٿڄـڀْ ط٘ټْڀش ّليى حٿٌُ 2006 ٿٔنش 145 -06 ٍٷڂ حٿظنٴٌُْ حٿڄٌَٓځ ٳِ ؿخء ٻڄخ

 :ّڀِ ڃخ ٫ڀَ ًٛلاكْخطو َْٓه ًٻْٴْخص حٿڄ٬ٌٷْن ٿلأٗوخٙ

 رلڄخّش حٿڄظ٬ڀٸش حٿڄٔخثپ ؿڄْ٪ ريٍحٓش ّټڀٲ حٓظ٘خٍّش ىْجش حٿڄـڀْ :2 انًبدح •

 ٍإّش ًاريحء ًحنيڃخؿيڂ ًحٿڄينِ حلاؿظڄخ٫ِ ًحىڃخؿيڂ ًطَٷْظيڂ حٿڄ٬ٌٷْن حلأٗوخٙ

 .(4 :28 حٿ٬يى ،2006 حٿَٓڄْش، حٿـَّيس ) ٳْيخ
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 :خلاطخ

 ڃخ ٫ن حٿٸيٍس ٳِ نٸٚ ًؿٌى ٬ّنِ حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ ڃٴيٌځ أڅ نـي ٓزٶ ڃڄخ 

 ٫ن حٿټڀِ حٿ٬ـِ أً حٿٸيٍس ٫يځ رخٿ٠ًٍَس ٬ّنِ لا ًٿٺ أڅ الا حٿلْخس، ٳِ ٫خىُ أنو ّٴظَٝ

 حٿظ٠ٌّ٬ْش حٿٸيٍحص رو طٸٌځ أڅ ّڄټن ڃخ ٫ڀَ ح٫ظڄخىح ًًٿٺ ڃخ، ريًٍ حٿڄَطز٤ش حٿڄظ٤ڀزخص طنٴٌْ

 ًًُ حٿ٘وٚ نلٌ حلاؿظڄخ٫ْش ٿڀن٨َس نظخؿخ ط٬ظزَ ڃـڄڀيخ ٳِ حلإ٫خٷش ٻڄخ حٿ٘وٚ، ٿيٍ

 حٿٴَى ٿيٍ حٿـٔيّش أً حٿ٬ٸڀْش حٿٸيٍس رڄليًىّش طَطز٢ لا حلإ٫خٷش ٳڄ٘ټڀش حٿوخٛش، حلاكظْخؿخص

 حٿڄٴْي ٳڄن حٓهَّن، ٿيٍ حٿڄ٬ٌٵ حٿ٘وٚ ًؿٌى ّظَٻو حٿٌُ رخلان٬ټخّ طَطز٢ رپ حٿڄ٬ٌٵ

 حٿټخڃڀش حٿڄ٘خٍٻش طلٸْٶ اٿَ حٿيخىٳش حٿظؤىْپ اؿَحءحص ّٔيپ رڄخ حٿٌحٷ٪ ىٌح ط٬يّپ اٿَ حٿظٌؿو

 ڃن ٿټپ ًحلاؿظڄخ٫ِ حٿنٴِٔ ٿڀظټْٲ ٛلْش ڃٴخىْڂ ًط٤ٌَّ ًحٿٌحؿزخص حٿلٸٌٵ ٳِ ًحٿڄٔخًحس

 .ًڃـظڄ٬و حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ حٿٴَى

 ڃن ًطلي ڃٜيٍىخ ٫ن حٿن٨َ رٰٞ حٿ٘وٚ، أڃخځ كخؿِح طټٌڅ حٿلَٻْش ًحلإ٫خٷش 

 ط٬خٍّٲ ڃـڄپ طؤهٌ أڅ ًّـذ حلاؿظڄخ٫ْش حٿ٬لاٷخص ًڃڄخٍٓش ڃنيخ حٿ٬ڀڄْش هخٛش اڃټخنْظو

 رْن ڃن ٗخً رؤنو ّن٬ض حٿٌُ ٳخٿٔڀٌٹ حٿؼٸخٳْش، ًحٿڄڄخٍٓخص حٿڄ٬ظٸيحص حٿلَٻْش حلإ٫خٷش

 ڃـظڄ٪ ٳِ ڃٸزٌلا ّټٌڅ ٷي حٿڄـظڄ٬خص ڃن حٿڄـظڄ٪ ٳِ حٿڄ٬خٿـش طظ٤ڀذ حٿڄَْٟش حلأ٫َحٝ

 ًاٿَ ٫خڃش حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ اٿَ حٿن٨َس ٻخنض حٿظخٍّن ٳـَ ڃنٌ أنو نـي ٿيٌح آهَ،

 حلاطـخىخص لاهظلاٱ نظْـش ًًٿٺ حٿ٬ٌٍٜ ڃَ ٫ڀَ ڃوظڀٴش ٿيخ ًحلآظـخرش كَٻْخ حٿڄ٬ٌٷْن

 .حلاؿظڄخ٫ْش

 حٿټڄخٽ رڄ٨خىَ ڃ٬ـزخ ٣ز٬ْظو ٫ڀَ رٸِ ڃظل٠َح أً ريحثْخ ٻخڅ ٌٓحء حلإنٔخڅ أڅ ٯَْ 

 ٬ًّظزَىخ حٿ٬٠ٲ أً حٿنٸٚ ڃ٨خىَ ڃن ًّوـپ ًحٿَؿٌٿش، حٿٸٌس ٫ڀَ ىٿْلا ٬ًّظزَىخ حٿڄخىُ

 ڃخ طزنض ًحٿظِ حٿنيخّش ٳِ حلإنٔخنْش حٿن٨َس حنظَٜص ٳٸي ًٿٺ ًڃ٪ حٿلْڀش ًٷڀش حٿ٬ـِ ٫ڀَ ىٿْلا

 ًڃخ حٿ٘وْٜش ٿڄټٌنخص حٿليّغ حٿڄٴيٌځ ٫ڄپ اً حٿٔنْن ألاٱ ٫ڀَ ِّّي ڃخ ڃنٌ حلإٓلاځ رو ؿخء

 نلٌ حلاطـخىخص طَْْٰ اٿَ كيًػيخ ًأٓزخد حلإ٫خٷش ٣ز٬ْش ٫ن ڃ٬ڀٌڃخص ڃن حٿ٬ڀڄخء اٿْو طٌٛپ

 ٳِ حٿنخّ ريأ كْغ حٿٸيّڄش، حلأٳټخٍ ٫ڀَ حٿٸ٠خء اٿَ أىٍ ڃڄخ حٿوخٛش حلاكظْخؿخص ًًُ ٳجش

 حٿټخڃڀش حٿڄٔخًحس ٿظلٸْٶ حٿلاُڃش حٿويڃخص ًًٍَٟس حٿڄ٬ٌٷْن رٸ٠خّخ ّيظڄٌڅ حٿليّغ حٿ٬َٜ

     .حٿڄـظڄ٪ ٳِ ًحلانيڃخؽ
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 :تمهيد

 اٌج١ئخ ٚكوٚف ِٚـبٌت ٚكوٚفٗ ِـبٌجٗ ث١ٓ ٌٍزٛف١ك ؽ١برٗ فٟ كِٚب اٌفوك ٠َوٝ

 لل ثً ٚؽبعبرٗ، ِـبٌجٗ وً رشجن لا ث١ئخ أٚ كوٚف فٟ ٔفَٗ ٠غل ِب وض١وا فبٌفوك ثٗ، اٌّؾ١ـخ

 شه لا ِّب ٚالاعزّبه١خ، إٌف١َخ ؽبعبرٗ لإشجبم اهبلخ ِظله اٌج١ئخ ٚ٘نٖ اٌلوٚف ٘نٖ رىْٛ

 ه١ٍٗ الإَٔبْ ٠ؾزبعٙب اٌزٟ ٚالاعزّبه١خ اٌج١ٌٛٛع١خ اٌؾبعبد ِٓ اٌّغّٛهخ ٘نٖ أْ ف١ٗ

 اٌفظً ١ٌٕبٍت ٌٍجَبٖ ٚرغ١١وٖ اٌـوبَ هٍٝ اٌؾظٛي ٠ؾبٚي ٔواٖ ٠غٛم هٕلِب فّضلا اشجبهٙب

 ث١ئزٗ، فٟ اٌؾبعبد ٌٙنٖ اشجبهب ٠غل ٌُ ٚاما ؽبعبرٗ، لإشجبم عل٠لح ٍٚبئً هٓ ٚإٌّبؿ،٠ٚجؾش

 ٌو١ٍّخ كب٘وح هٓ هجبهح الإعواء أٚ اٌٍَٛن ٚ٘نا ؽبعبرٗ، رول٠ً أٚ رول٠ٍٙب هٍٝ ٠وًّ أْ فبِب

 اٌزى١ف؟ ٘ٛ فّب ، Adaptation اٌزى١ف

 .اٌزفظ١ً ِٓ ثشٟء اٌفظً ٘نا فٟ ٔزٕبٌٚٗ ٍٛف ِب ٘نا

 :ويعنبه انتكٍف يبهٍت - 1

 اٌزى١ف ِفَٙٛ :ٟ٘ هٕبطو صلاصخ اٌٝ اٌزـوف فلاي ِٓ اٌزى١ف ِب١٘خ ِووفخ رزؾلك

 .ٚأٍب١ٌجٗ ٚفظبئظٗ

 :انتكٍف يفهىو -1 •

 اٌزى١ف ِظـٍؼ أطً أْ اٌلهاٍبد ثوغ ث١ٕذ فمل ِوبٟٔ، هلح اٌٛالن فٟ اٌزى١ف اْ

 فؾَت ،(1859 ) اٌـج١وٟ ٚالأزمبء ٌٍزـٛه "كاه٠ٚٓ " ٔلو٠خ أٍبً هٍٝ ِجٕٝ ث١ٌٛٛعٟ،

 رزّىٓ ٌُ ٌىٛٔٙب ٠يٚي ثوؼٙب عوً اٌنٞ الأِو ؿج١وٟ، أزمبء ٕ٘بن اٌؾ١بح فٟ اٌَلالاد رـٛه

 .(Lazarus, 1976, P 3 )اٌزى١ف ِٓ

 ٚٚفك الاعزّبه١خ، اٌج١ئ١خ اٌشوٚؽ ٚفك َٔج١خ رىْٛ اٌفوك رى١ف كهعخ أْ ٔغل ٌنٌه 

 اٌزى١ف ه١ٍٗ ٠زونه اٌنٞ اٌفوك أْ ٔلاؽق ؽ١ش ٢فو فوك ِٓ رقزٍف اٌلهعخ فٙنٖ الأفواك،

 فىً ٌنٌه ثٗ، فبطخ رى١ف١خ اِىب١ٔبد ٌٗ شقض وً لاْ اٌـج١وٟ، الأزمبء لبْٔٛ ِٓ ٠مظٝ

 اٌج١ئ١خ اٌشوٚؽ ِن اٌزلاإَ هٍٝ اٌمبكهح فبٌوؼ٠ٛخ فبطخ، ثـو٠مخ ِب ِشىلا ٠ٛاعٗ ِٕب ٚاؽل

 ) الأؾلاي فّظ١و٘ب رفشً اٌزٟ أِب ٚاٌجمبء، الاٍزّواه رَزـ١ن ِٚفبعؤرٙب اٌـج١و١خ

Rahmania, Juin 1984, P 35- 36). 

 ٠لي اٌؾ١بح ثوٍُ ِورجؾ ِظـٍؼ Adaptation اٌزى١ف أْ اٌٝ أ٠ؼب اٌّفب١ُ٘ رش١و 

 هٍٝ للهح أوضو ٠غوٍٙب اٌٛك١فخ فٟ أَ اٌجٕبء فٟ أوبْ ٍٛاء اٌؾٟ اٌىبئٓ فٟ رغ١و هٍٝ

 ١ٌش١و الاعزّبهٟ إٌفٌ هٍُ فٟ اٌّظـٍؼ ٚاٍزقلَ عَٕٗ، أثٕبء هٍٝ أٚ ؽ١برٗ هٍٝ اٌّؾبفلخ
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 ٚاٌقؼٛم اٌزمب١ٌل ثبرجبم ٚفبطخ الأفواك ِٓ غ١وٖ ِن ٠زفك ٌىٟ اٌفوك ٍٍٛن رغ١١و اٌٝ

 .(8 ص ،1986 ثلٚٞ، )الاعزّبه١خ ٌلاٌزياِبد

 أٚ اٌجٕبئ١خ اٌزغ١واد اٌٝ ١ٌش١و إٌفٌ هٍُ اٌٝ اٌؾ١بح هٍُ ِٓ اٌزى١ف ِفَٙٛ أزمً صُ 

 ) ف١ٙب ٠و١ش اٌزٟ اٌج١ئ١خ اٌلوٚف ِن ِٛاءِخ أوضو ٚرغوٍٗ الإَٔبْ هٓ رظله اٌزٟ اٌٍَٛو١خ

 اٌزٛافك ِظـٍؼ اٍزقلاَ اٌجبؽضْٛ ٠فؼً ِب ٚهبكح ،(37 ص ،1997 وفبفٟ،

Adjustment ٟهٓ ٌٍزوج١و (151 ص ،1975 ِوٍٝ، ) ٚالاعزّبه١خ إٌف١َخ اٌّغبلاد ف 

 .اٌج١ئخ ِن اٌزى١ف

 الأِو هبِخ، إٌفٌ هٍُ فٟ الأٍب١ٍخ اٌّفب١ُ٘ ِٓ -اٌزٛافك أٚ– اٌزى١ف ِفَٙٛ ٠ٚول

 ثلهاٍخ ٠ٙزُ اٌنٞ اٌوٍُ " ثؤٔٗ اٌزى١ف ىا٠ٚخ ِٓ إٌفٌ هٍُ ٠ووفْٛ هٍّبئٗ ثوغ عوً اٌنٞ

 Choen, 1994, P )"الاعزّبه١خ ٚكوٚفٗ ث١ئزٗ ِزـٍجبد ِن اٌزى١ف هٍٝ اٌفوك للهح ِلٜ

20). 

 إٌف١َخ اٌظؾخ فٟ اٌّزقظظ١ٓ فبْ إٌف١َخ اٌظؾخ رؾم١ك فٟ اٌزى١ف لأ١ّ٘خ ٔلوا 

 ِٓ اٌزى١ف أْ هٍٝ ٘نا ٠ٚلي (54 ص ،1980 اٌمٛطٟ، ) اٌزٛافك أٔٙب هٍٝ ٠ووفٛٔٙب

 .فوٚهٗ ثشزٝ إٌفٌ هٍُ فٟ اٌّؾٛه٠خ اٌّفب١ُ٘

 ٌٙنٖ ٠َزغ١ت أْ ٚه١ٍٗ ِقزٍفخ ٚاعزّبه١خ ث١ئ١زٗ ٌلوٚف ٠زووع ثـجوٗ الإَٔبْ 

 ه١ٍٙب ٔـٍك ِب ٟ٘ ٚالاعزّبه١خ اٌج١ئ١خ اٌلوٚف ِن الاٍزغبثخ ٚ٘نٖ ِوٙب، ٠ٚزفبهً اٌلوٚف

 ث١ئخ ِٓ اٌجلٚٞ ٠ٕزمً هٕلِب ِضبلا مٌه هٍٝ فن ٚالاعزّبهٟ، إٌفَٟ اٌزى١ف ه١ٍّخ ثجَبؿخ

 ثَجت ٚمٌه رجوبرٙب ٚرؾًّ اٌزى١ف ثو١ٍّبد اٌم١بَ فو١ٍٗ اٌلائُ ٌٍَىٓ اٌو٠ف١خ اٌؾ١بح اٌٝ اٌجلاٚح

 ِب ٕ٘ب ثبٌضمبفخ ٚٔوٕٟ ،(217 ص ،2001 اٌمو١ل، ) اٌجل٠ٚخ اٌضمبفخ هٓ اٌو٠ف١خ اٌضمبفخ افزلاف

 ٚأفلال١بد ٚل١ُ ٚرمب١ٌل ٚهبكاد ٌٚغخ ك٠ٓ ِٓ ٠زؼّٕٗ ثّب اٌّومل اٌىً مٌه " رب٠ٍٛه ٠و١ٕٗ

 ،2001 ٚآفوْٚ، اٌقـ١ت ) " اٌّغزّوبد ِٓ غ١وٖ هٓ اٌّغزّن ١ّ٠ي ِب ٚوً ٚآكاة ٚفْٕٛ

 .(24 ص

 رفبهً ه١ٍّخ اٌزى١ف اْ هٍٝ رٛعٙبرُٙ، افزلاف هٍٝ ث١ُٕٙ، ف١ّب اٌجبؽضْٛ ٠زفك ٠ىبك 

 فظبئض ِٓ ٌل٠ٗ ثّب ث١ئزٗ ٚث١ٓ ؽبعبد، ِٓ ٠َزشووٖ ِٚب اِىب١ٔبد ِٓ ٌل٠ٗ ثّب الأفواك ث١ٓ

 ،(24 ص ،1985 اٌٙبثؾ،) ِزـٍجبرٗ ٚرؾم١ك ؽبعبرٗ اشجبم ِٓ اٌفوك ٠ّىٓ ِٚزـٍجبد،

 ،1997 ِؾّل، ) ٚالاعزّبه١خ اٌّبك٠خ ٚث١ئزٗ اٌفوك ث١ٓ ِزجبكٌخ رفبهً ه١ٍّخ ٔزبئظ ٘ٛ فبٌزى١ف

 .(9 ص
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 ٌلاٍزغبثخ اٌفوك ثٗ ٠مَٛ رغ١و " أٗ هٍٝ اٌزى١ف Cohen و١٘ٛٓ ٠ووف اٌّغبي ٘نا فٟ 

 ٠وٜ ؽ١ٓ فٟ ،(Cohen, 1994, P 32 )  ع١لا اكهاوب اٌّٛلف ٠لهن أْ أٚ اٌغل٠لح ٌٍّٛالف

 ا١ِٛ١ٌخ اٌّـبٌت ٚرؾل٠بد اٌؾ١بر١خ اٌّشىلاد  ِن اٌزوبًِ ٠وٕٟ " اٌزى١ف أْ ٚىِلاإٖ ١ٍّْٛ

 .(Simons et autres, 1996 ) " رجو٠و٘ب ٚو١ف١خ

 أعً ِٓ ٚث١ئزٕب أٔفَٕب فٟ ثبؽلاصٙب ٔمَٛ اٌزٟ اٌزغ١واد "ثؤٔٗ اٌزى١ف ف١ووف أرٛارو أِب 

 )       ا٢فو٠ٓ ِن ا٠غبث١خ هلالبد ٚرؾم١ك ه١ٍٕب اٌٍّمبح اٌّـبٌت ٚرٍج١خ ؽبعبرٕب اشجبم

Atwater, 1990 ) ٗأّٔبؽ ٚرغ١١و ٍٍٛوٗ رول٠ً هٍٝ اٌفوك للهح ٠وىٌ ِفَٙٛ فبٌزى١ف ٚه١ٍ 

 ٚإٌف١َخ اٌج١ٌٛٛع١خ ِـبٌجٗ ٠ٚؾمك الإشجبم ٠زُ ؽزٝ اٌّقزٍفخ ٌٍّٛالف اٍزغبثزٗ ٚأشىبي

 ؽبٌخ لإ٠غبك ٍو١ب ٚمٌه ثبٍزّواه ٚاٌّزغلكح اٌّزغ١وح ث١ئزٗ كوٚف رلاءَ ثؾ١ش ٚالاعزّبه١خ

 ِؾّٛك أؽّل ) اٌّقزٍفخ اٌج١ئ١خ اٌلوٚف رٍه  ِن ٠زٕبٍت إٌفَٟ ٚاٌزى١ف اٌؾَٟ الارياْ ِٓ

 .(26 ص ،2001 طبٌؼ، ؽٌ

 ثٕبءٖ اٌفوك ثٙب ٠ولي اٌنٞ اٌفوً هكٚك ِغّٛهخ " :ثؤٔٗ اٌزى١ف ف١ووف اٌوفبهٟ أِب 

 ص ،1987 اٌوفبهٟ، ) عل٠لح، فجوح أٚ ِؾلكح، ِؾ١ؾ ٌشوٚؽ ١ٌَزغ١ت اٌٍَٛوٟ أٚ إٌفَٟ

26). 

 اٌقبطخ ِزـٍجبرٗ ٌزٍج١خ ثبلاٍزغبثخ ٌٍم١بَ اٌفوك ِٛاطٍخ فٟ اٌزى١ف ه١ٍّخ رزّضً 

 اٌزى١ف فبْ ٕ٘ب ِٚٓ اٌج١ئخ، ٘نٖ فٟ رؾلس اٌزٟ ٌٍزغ١واد ٚاٍزغبثخ اٌّؾ١ـخ اٌج١ئخ ِٚزـٍجبد

 عٙخ ِٓ اٌج١ئ١خ ٚاٌّئصواد عٙخ ِٓ اٌفوك ؽبعبد ث١ٓ اٌزٛاىْ ِٓ ٔٛم رٛف١و فٟ ٠لٙو

 هٍٝ اٌّؾبفلخ أعً ِٓ ٚك٠ٕب١ِى١خ َِٚزّوح ٔشـخ ه١ٍّخ اٌزى١ف ه١ٍّخ رظجؼ ٚثنٌه أفوٜ،

 .(Allen 1990 ) اٌزٛاىْ ٘نا

 ا١ٌٙب ٠ؾزبط اٌزٟ اٌّزـٍجبد ِٓ ٌّغّٛهخ أفوبي هكٚك ِغّٛهخ ٘ٛ الإَٔبٟٔ فبٌٍَٛن 

 .(32 ص ،2003 اٌٙبثؾ، ) ٠ٛاعٙٙب أْ ه١ٍٗ اٌزٟ الاعزّبه١خ اٌؼغٛؽ أٚ اٌفوك

 ٍبئل ٘ٛ ِب هٍٝ ٠زٛافك اٌنٞ اٌٍَٛن ارجبم هٍٝ اٌفوك للهح ٠وٕٟ الاعزّبهٟ فبٌزى١ف 

 .(25 ص ،1998 فّٟٙ، ) هٕٗ اٌغّبهخ ٚهػب ٔفَٗ هٓ اٌوػب ٌٗ ٠ؾمك ثشىً اٌّغزّن فٟ

 :اٌزبٌٟ إٌمبؽ اٌزوبه٠ف ٘نٖ ِٓ ٔلاؽق 

 كوٚف ِن ٚاٌزلاإَ ؽبعبرٗ لإشجبم ٍو١ٗ فٟ اٌفوك ثٗ ٠مَٛ ٍٍٛن أٚ اعواء اٌزى١ف اْ •

 .ِو١ٕخ

 .ٚاٌقبهع١خ اٌنار١خ اٌفوك ث١ئزٟ فٟ رغ١و اؽلاس ٠شًّ اٌٍَٛن أٚ الإعواء ٘نا اْ  •
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 ٠وٕٟ لا ٚأٗ إٌفٌ، هٍُ فٟ اٌّؾٛه٠خ اٌّفب١ُ٘ ِٓ اٌزى١ف ِفَٙٛ اْ اٌمٛي ٠ّىٓ هبِخ ٚثظفخ

 ٌزلاإَ ث١ئزٗ أٚػبم ِٓ ٠غ١و أْ اٌفوك ِٓ اٌزى١ف ٠زـٍت ثً اٌج١ئ١خ ٌٍلوٚف اٌٍَج١خ الاٍزغبثخ

 :أّ٘ٙب اٌّوبٟٔ ِٓ ثولك رف١َوٖ ٠ّىٓ ٚاٌزى١ف ِٛالفٗ،

 :الاجتًبعً ببنًعنى انتكٍف -2 – •

 الأٍوح كافً رفبهٍٗ فلاي ِٓ الأٌٚٝ ؽ١برٗ ِواؽً ِن اٌـفً ٌلٜ رله٠غ١ب ٠ٚلٙو 

 اٌفوك اٌزياَ اٌّوٕٝ ثٙنا اٌزى١ف ٠ٚزـٍت هبَ، ثشىً ٚاٌّغزّن ٚاٌّلهٍخ ٚاٌوٚػخ ٚاٌوفبق

 ٘نا فٟ اٌؾبطٍخ ٚاٌزغ١واد ثبٌشوٚؽ الاٌزياَ اٌٝ مٌه ٠ٚزولٜ ٚرمب١ٌلٖ، ٚهبكارٗ اٌّغزّن ثم١ُ

 اٌزى١ف فبْ ٚالأؽَٓ الأفؼً ٔؾٛ ٚاٌشوٚؽ اٌلوٚف ٘نٖ ٌزـ٠ٛو ٚاٌَوٟ اٌّغزّن

 ؽبعبرٗ، ٠شجن عٙخ فّٓ اٌج١ئخ ٚث١ٓ ث١ٕٗ َِٕغّخ هلالخ ثٕبء هٍٝ اٌفوك للهح ٠وٕٝ الاعزّبهٟ

 اٌؾبعبد ٘نٖ ث١ٓ رٕبلغ أٚ روبهع أٞ كْٚ ٚث١ئزٗ، ِغزّوخ ؽبعبد ٠ٍجٟ أفوٜ عٙخ ِٚٓ

 أٚ اٌفوك فٟ رغ١واد اؽلاس هٍٝ رٕـٛٞ اٌزٟ اٌو١ٍّخ ٘ٛ اٌّوٕٝ ثٙنا اٌزى١ف فبْ آفو ٚثّوٕٝ

 .(Norman, 1998 )ث١ّٕٙب اٌولالخ فٟ الأَغبَ رؾم١ك ثمظل ِوب ف١ٙب أٚ اٌج١ئخ ٚفٟ

 ٌٍفوك، اٌوبَ اٌّؾ١ؾ ِن ٌلإَٔبْ اٌّوػ١خ اٌولالخ روىٌ ِوملح ٍٍٛو١خ ه١ٍّخ اٌزى١ف

 اٌّؾ١ؾ ٠شًّ ؽ١ش اٌّؾ١ؾ، هٍٝ رـوأ اٌزٟ اٌزغ١واد ث١ٓ اٌزٛافك أٚ اٌزٛاىْ رٛف١و ٚ٘لفٙب

 (عبِوخ أٍوح، ) الاعزّبه١خ اٌج١ئخ ٠ٚؼُ ثبٌشقظ١خ ٠ؾ١ؾ اٌنٞ اٌقبهعٟ اٌّؾ١ؾ اٌوبَ،

 اٌلٚافن هٍٝ ٠ٕـٛٞ ٚاٌنٞ ٔفَٗ، ٌٍفوك اٌلافٍٟ ٚاٌّؾ١ؾ (٘ٛاء ِبء، ) اٌـج١و١خ ٚاٌلوٚف

 ٟٚ٘ هٕلٔب رٛعل أْ ٠ّىٓ اٌزٟ ٚاٌّووجبد ٔؾٍّٙب اٌزٟ ٚاٌم١ُ ٚاٌقجواد ٚاٌؾبعبد اٌّقزٍفخ

 .(29 ص ،1993 اٌوفبهٟ، ) اٌلافٍٟ إٌفَٟ ثبٌّؾ١ؾ ٠َّٝ ِب رئٌف ع١ّوٙب

 أٚ افزمبه ٔز١غخ ثبٌٕمض شوٛه ٠ٕزبثٗ ِب وض١وا ِو١ٕخ ثبهبلخ ٠ظبة ِب هٕل فبلإَٔبْ 

 الاعزّبهٟ ٚاٌزوبًِ اٌولالبد ؽظٛي روٛق فلإهبلخ اٌف١ٌَٛٛعٟ، روو١جٗ ِٓ عيء لظٛه

 ٚالو١خ ٔلوح اهبلزُٙ اٌٝ ٠ٕلوٚا أْ اٌّوٛل١ٓ هٍٝ ٌنا الأفواك ِٓ غ١وُ٘ ٚث١ٓ اٌّوٛل١ٓ ث١ٓ

 .ٌىجو٠بئُٙ عوػ أٚ ٌىواِزُٙ ٘له أٞ الإؿلاق هٍٝ مٌه ٠وٕٟ لا أْ هٍٝ ِٛػٛه١خ

  :اننفسً ببنًعنى انتكٍف- 3 – •

 فٟ أٚ ٍٍٛوٗ فٟ رغ١١و اؽلاس اٌٝ اٌفوك ثٙب ٠َوٝ اٌزٟ اٌّزٛاطٍخ اٌو١ٍّخ رٍه اٌٝ ٠ش١و ٚ٘ٛ

 عٙخ ِٓ ث١ئزٗ ٚث١ٓ ٚث١ٕٗ عٙخ ِٓ ٔفَٗ ٚث١ٓ ث١ٕٗ ا٠غبث١خ هلالخ اؽلاس أعً ِٓ إٌفَٟ ثٕبئٗ

 ٘نا ٠ٚز١ّي ٌٍفوك اٌّقزٍفخ اٌؾبعبد اشجبم فلاي ِٓ اٌزٛرو ففغ اٌٝ ٠ئكٞ ٚ٘نا أفوٜ،

 أٍبً هٍٝ (Calhoum et Acocella ) اٌَّئ١ٌٚخ ٚرمل٠و اٌنارٟ ثبٌؼجؾ اٌزى١ف ِٓ إٌٛم

 ؽبعبرٗ لإشجبم ثنٌه الإَٔبْ ف١مَٛ اٌلافٍٟ الارياْ هٍٝ  اٌّؾبفلخ اٌٝ ١ّ٠ً اٌؾٟ اٌىبئٓ أْ

 .الارياْ ِٓ ِمجٛي َِزٜٛ هٍٝ ٌٍّؾبفلخ اٌزٛرو ٌقفغ
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  :انبٍىنىجً ببنًعنى  انتكٍف -4 – •

 ثٙب رمَٛ اٌزٟ (Adaptation) اٌزلاإَ ه١ٍّخ ثّوٕٝ ث١ٌٛٛعٟ ِفَٙٛ ٘ٛ أطلا اٌزى١ف ِفَٙٛ

 اٌظوام ه١ٍّخ ٠وٕٟ اٌّوٕٝ ثٙنا فبٌزى١ف اٌج١ئخ ِن ٚاٌزوب٠ش اٌجمبء ٍج١ً فٟ اٌؾ١خ اٌىبئٕبد

 اٌٝ اٌٛطٛي اٌٝ ٠ٙلف طوام ٚ٘ٛ اٌّؾ١ـخ اٌج١ئخ شوٚؽ ٚث١ٓ ٚؽبعبرٗ اٌؾٟ اٌىبئٓ ث١ٓ

 فٟ ثبٌّوٚٔخ ٠زظف ثؤْ ِـبٌت فبلإَٔبْ ٕ٘ب  ِٚٓ اٌشوٚؽ، ٚ٘نٖ اٌؾبعبد ٘نٖ ١ٓث اٌزلاإَ

 .(Norman, 1998 ) ِوٙب ٚاٌزلاإَ اٌزى١ف اٌٝ ١ٌظً اٌلوٚف ٘نٖ ِٛاعٙخ

 :انذٌنبيٍت •

 اٌج١ئز١ٓ فٟ اٌّـوكح اٌزغ١و ٌلوٚف ٔلوا ك٠ٕب١ِى١خ َِزّوح ه١ٍّخ الاعزّبهٟ اٌزى١ف 

 اهبكح ٠زـٍت ِّب اٌج١ئخ ٘نٖ ٠زغ١و ؽزٝ ث١ئزٗ ِن الإَٔبْ ٠زى١ف أْ فّب ٚالاعزّبه١خ اٌـج١و١خ

 ك٠ٕب١ِخ ه١ٍّخ ثؤٔٗ اٌزى١ف اٌٝ ٔلو ؽ١ٓ "عٛكٍز١ٓ "اٌّوٕٟ ٘نا أول ٚلل عل٠ل ِٓ ِوٙب رى١فٗ

 ِٓ ِزولكح ثؤّٔبؽ ٚهغجبرُٙ اٌّزغ١وح ؽبعبرُٙ اٌٝ الأفواك فلاٌٙب ِٓ ٠َزغ١ت َِزّوح

 .اٌٍَٛن

 الإَٔبْ ؽبعبد أْ وّب ٌٍزى١ف ِؾبٚلاد ٌلأفواك اٌىٍٟ اٌٍَٛن أٔٛام ِولُ رّضً ث١ّٕب 

 ٠َوٝ عل٠لح ؽبعبد ٌٗ كٙود رٍه ؽبعبرٗ ِٓ ؽبعخ أشجن فىٍّب اٌزوم١ل وً ِوملح اٌّزؾؼو

 .أثلا ا١ٌٗ ٠ظً ٌٓ اٌنٞ اٌىبًِ الأَغبَ هٍٝ ٠ؾظً ٌىٟ لإشجبهٙب

 ٠غ١و كائّب فٙٛ ث١ئزٗ هٍٝ ١ٌٍَـوح هل٠لح ٍٚبئً ٌٚل٠ٗ اٍزمواه ألً أَغبِٗ فبْ ٌنا 

 ٚاما اٌزول٠ً ِٛاطٍخ فٟ هغجخ اىكاكد ث١ئزٗ فٟ هلي ٚوٍّب رغ١١و٘ب اعواء فٟ ٠جؾش أٚ ف١ٙب

 هٕٗ فبهط رغ١و ٠َجت ِب الأيهبط ِٓ شٟء ٠ظ١جٗ ِب فَوهبْ الاؽ١بْ ثوغ فٟ اٍزمود

 .(56 ص ،1996 اٌظبٌؼ، ) عل٠لح، ِـبٌت رؾم١ك هٍٝ ٠ؾفيٖ

 :انًعٍبرٌت •

 اٌزى١ف ٚطف هٕل ِو١ٕخ ل١ُ اٌٝ ٠ش١و ِو١بهٞ ِفَٙٛ ٘ٛ الاعزّبهٟ اٌزى١ف ِفَٙٛ اْ

 أٚ إٌمض أٚ ثبٌّوػٝ اٌزى١ف ٍٛء ٚطف ٚهٕل اٌَوبكح أٚ اٌىّبي أٚ ثبٌظؾخ أٚ ثبٌَٛء

 فٟ ٚاٌزف١َو ثبٌزؾ١ًٍ اٌّفَٙٛ ٘نا رٕبٌٚٛا اٌن٠ٓ اٌوٍّبء ث١ٓ افزلاف ٕٚ٘بن اٌزوبٍخ أٚ اٌشنٚم

 اٌزى١ف ِو١به أْ هٍٝ رزووي آهائُٙ ِولُ أْ هغُ اٌزى١ف ٍٛء أٚ ٌٍزى١ف صبثذ ِو١به رؾل٠ل

 ارغٗ فمل اٌغّبهخ، أٚ اٌفوك رٛاعٗ اٌزٟ اٌول٠لح اٌلوٚف ِن اٌزى١ف هٍٝ اٌملهح ثّم١بً ٠زوٍك

 اٌل١ٕ٠خ ٚالأفىبه اٌّوزملاد َِب٠وح اهزجبه اٌٝ ٌٍزى١ف كهاٍزُٙ فٟ الأفلالٟ الارغبٖ اطؾبة

 .رى١فٟ غ١و أٚ رى١فٟ ثؤٔٗ اٌٍَٛن هٍٝ ٌٍؾىُ ِم١بً
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 ثبٌغبٔت اٌزى١ف هثؾ ٠وْٚ "ٚهٍٍو كاف١ل " ُِٕٙ اٌوٍّبء ثوغ ٕ٘بن أْ اٌٝ 

 اٌّغزّن ثّوب١٠و ٚالاٌزياَ اٌَّب٠وح فلاي ِٓ رمبً الأفواك رى١ف كهعخ ٚأْ الاعزّبهٟ

 اٌّزى١ف اٌشقض أْ ثّوٕٝ اٌزى١ف ٌٙنا وّو١به ٚاٌَوبكح الاعزّبهٟ اٌزى١ف هثؾ ِٓ ٕٚ٘بن

 .(58 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) اٌَو١ل، ٘ٛ اعزّبه١ب

 :اننسبٍت -ج    

 كافً فٟ ٚثً آفو اٌٝ ِغزّن ِٓ اٌضمبفبد ثبفزلاف رقزٍف اٌزى١ف ٍٛء أٚ اٌزى١ف ِوب١٠و اْ

 ٘نٖ رقزٍف وّب اٌّلْ اٌٝ اٌو٠ف ِٓ رقزٍف اٌزٟ اٌفوه١خ اٌضمبف١خ الأّٔبؽ ٔغل اٌٛاؽل اٌّغزّن

 إٌَج١خ َِؤٌخ ٚرلٙو أفوٜ ربه٠ق١خ فزوح ٚفٟ ٔفَٗ اٌّغزّن ٚفٟ ٔفَٗ اٌٛلذ فٟ اٌّوب١٠و

 ِزولكح عّبهبد اٌٝ ٠ٕزّٟ اٌفوك أطجؼ ؽ١ش اٌؾل٠ش اٌّغزّن فٟ فبطخ ثظفخ اٌزى١ف فٟ

 أوضو أٍورٗ ِن ١ٍٍّب رى١فب ِزى١فب ٠ىْٛ لل اٌفوك أْ مٌه ِٓ َٔزٕزظ اٌضمبف١خ ِوب١٠و٘ب رقزٍف

 وً فٟ ِٚوب١٠وٖ اٌّٛلف ٌلوٚف ٚفمب ٚمٌه الأطللبء أٚ إٌبكٞ عّبهبد ِن رى١فٗ ِٓ

 ثبٌَٕجخ اٌفوه١خ اٌضمبفبد أُ٘ ثؤْ "لبٌٕذ " ٠ٚوٜ "اٌفوه١خ اٌضمبفبد " رَّٝ ٚ٘نٖ عّبهخ

 إٌَج١خ "ِجلأ ِٓ ٚأـلالب ٌٚنٌه اٌوفبق ٚصمبفخ الأٍوح صمبفخ ّ٘ب اٌّغزّن كافً الأفواك ٌزى١ف

 فلاي ِٓ رى١ف غ١و أٚ رى١ف ِٕبٍت غ١و أٚ ِٕبٍت ٔٗثؤ اٌٍَٛن هٓ اٌؾىُ ٠ّىٓ "اٌضمبف١خ

 اٌزٟ اٌزى١ف هٍٝ للهرٗ هٍٝ اٌفوك رى١ف كهعخ ٚرزٛلف ِو١ٓ ىِٓ فٟ ِو١ٕخ ثضمبفخ هلالزٗ

 اٌوٛاًِ اٌٝ ثبلإػبفخ ٔبؽ١خ ِٓ ٚصمبف١خ ٚاعزّبه١خ ٚك١ف١خ هؼ٠ٛخ هٛاًِ ٌولح ٔز١غخ ٟ٘

 ٚهٛاًِ صب١ٔخ ٔبؽ١خ ِٓ اٌفوك ف١ٙب ٠زفبهً اٌزٟ اٌّقزٍفخ الاعزّبه١خ اٌّٛالف ثلوٚف اٌّزوٍمخ

 .(59 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) صبٌضخ ٔبؽ١خ ِٓ اٌوبِخ الاعزّبه١خ

 :٠ٍٟ ِب اٌزى١ف ه١ٍّخ فظبئض ِٓ ٚأ٠ؼب

 .اٌفوك ٚهغجخ ثبهاكح رزُ أٔٙب أٞ ٚث١ئزٗ ٔفَٗ ِن اٌزى١ف هٓ اٌَّئٚي ٘ٛ اٌفوك •

 أٚ ا١ٌَئخ ٍٍٛوٗ أّٔبؽ ثزغ١١و ٚمٌه ٔفَٗ ِٓ اٌزى١ف ه١ٍّخ فٟ ٠غ١و أْ اٌفوك ٠َزـ١ن •

 .٠ولٌٙب أٚ ٚأ٘لافٗ كٚافوٗ ِٓ ٠غ١و

 ل٠ٛخ ٚاٌومجبد اٌوٛائك وبٔذ اما الإَٔبْ رى١ف فٟ ثٛػٛػ رلٙو اٌزى١ف ه١ٍّخ اْ •

 غ١و اٌزى١ف ه١ٍّخ وبٔذ ِؤٌٛفخ أٚ ث١َـخ اٌوٛائك وبٔذ اما أِب ِٚفبعؤح ٚشل٠لح

 .كب٘وح

 وٛهاصخ  الإَٔبْ ٠وصٙب اٌزٟ ا١ٌَئخ فبٌٛهاصخ اٌزى١ف ه١ٍّخ فٟ رئصو اٌٛهاص١خ اٌوٛاًِ •

 ٘نٖ رَججٙب اٌزٟ ٌلإهبلخ ٔلوا اٌزى١ف هٍٝ لبطوا اٌفوك رغوً ِضلا اٌومٍٟ إٌمض

 .اٌٛهاص١خ اٌوٛاًِ
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 اٌّزولكح كٚافوٗ اشجبم فٟ َِزّوح ؽووخ فٟ الإَٔبْ لأْ َِزّوح ه١ٍّخ اٌزى١ف •

 .ٚٔٛهٗ ؽ١برٗ ٌؾفق رلاىِٗ اٌزٟ اٌؾ٠ٛ١خ ٚفبطخ

 فٟ اٌزى١ف هٍٝ للهرٗ ِلٜ هٍٝ اٌغ١لح إٌف١َخ ثبٌظؾخ الإَٔبْ رّزن كهعخ رزٛلف •

 ثلهعخ ٠زّزن اٌفوك أْ هٍٝ ك١ٌلا وبْ اٌزى١ف ِغبلاد رولكد فىٍّب اٌّقزٍفخ اٌّغبلاد

 .(40 -39 ص ،2003 اٌٙبثؾ ) إٌف١َخ اٌظؾخ ِٓ هب١ٌخ

 :انتكٍف نظزٌبث -2

 ٚاٌؾ١بح الإَٔبْ اٌٝ ِٕٙب وً ٚٔلوح إٌف١َخ اٌّلاهً ثبفزلاف اٌزى١ف رف١َو ٠قزٍف 

 اٌزى١ف كهٍذ هئ١َ١خ ٔلو٠بد صلاس كٙود اٌوشو٠ٓ اٌموْ ٚفٟ الإَٔب١ٔخ اٌولالبد ٚؿج١وخ

 اٌٍَٛو١خ ٚاٌّلهٍخ إٌفَٟ اٌزؾ١ًٍ ِلهٍخ ٟٚ٘ ٔف١َخ ِلاهً صلاصخ فلاي ِٓ ٚمٌه الإَٔبٟٔ

 :اٌزبٌٟ إٌؾٛ هٍٝ ٚمٌه الإَٔب١ٔخ ٚاٌّلهٍخ

 :اننفسً انتحهٍم يذرست ينظىر ين انتكٍف -1 – 2

 اٌؾ١بح ٚأْ ٚكٚافن ثغوائي ِيٚكا ٠ٌٛل اٌفوك أْ -اٌّلهٍخ ٘نٖ ِئٌٍ – فو٠ٚل ٠وٜ 

 فٟ اٌفوك فبْ ٚه١ٍٗ اؽجبؿبد أٚ ٌٍؾبعبد اشجبم ٠ومجٙب اٌظواهبد ِٓ ٍٍٍَخ هٓ هجبهح

 عٙخ ِٓ الاعزّبه١خ ٚاٌّـبٌت عٙخ، ِٓ اٌّغزّن ٠مجٍٙب لا اٌزٟ اٌشقظ١خ كٚافوٗ ث١ٓ طوام

 رؾم١ك هٍٝ اٌٛالن ِجلأ ٚفك روًّ اٌزٟ الأٔب اٍزـبهذ اما الا اٌزى١ف ٠زُ فلا ٚه١ٍٗ أفوٜ،

 ث١ٓ اٌظوام ؽً أٞ اٌٛالن ِٚمزؼ١بد الأهٍٝ الأٔب ٚرؾن٠واد اٌٙٛ ِزـٍجبد ث١ٓ اٌزٛاىْ

 .الأهٍٝ ٚالأٔب اٌٙٛ

 :انسهىكٍت انًذرست ينظىر ين انتكٍف -2 – 2

 ِزغ١واد ث١ٓ اهرجبؿبد فلاي ِٓ -اٌزى١ف – اٌزٛافك ٌّفَٙٛ اٌٍَٛوٟ الارغبٖ ٠ٕلو 

 شقظ١خ اٌٝ ٠ٕلو اٌٍَٛوٟ ٚالارغبٖ ٚاعزّبه١خ، ٚأفوب١ٌخ ٚهم١ٍخ ع١َّخ ٚاٍزغبثبد ؽ١َخ

 ٠ّٚضً رٛافم١خ، ٚاٍزغبثبد ِزغ١و ٚؽٛافي ث١ئ١خ ػغٛؽ رٛعٙٙب اٌؾووخ مار١خ آٌخ ٚوؤٔٙب اٌفوك

 ث١ٓ هاثـخ هٓ ٠وجو ِفَٙٛ اٌوبكح أْ ثبهزجبه اٌٍَٛو١خ إٌلو٠خ فٟ أٍب١ٍب ِوويا اٌوبكح ِفَٙٛ

 اٌزى١ف١خ غ١و اٌوبكاد اٍزجلاي ٠ّىٓ ٌٙنا ِٚىزَجخ ِزوٍّخ اٌوبكاد أْ ٚثّب ٚاٍزغبثخ، ِض١و

 .(33 .18 ص ،1992 كٍٛلٟ، ) رى١ف١خ ثوبكاد

 :الإنسبنٍت انًذرست ينظىر ين انتكٍف -3- 2

 ِٚفَٙٛ إٌفَٟ، اٌزى١ف فٟ ٚونا اٌشقظ١خ ثٕبء فٟ ِؾٛه٠ب ِفِٙٛب اٌناد ِفَٙٛ ٠ول 

 ثزمجً ِٛعجب ٠ورجؾ اٌناد رمجً ٚأْ إٌفَٟ، ٚاٌزى١ف إٌف١َخ طؾزٗ هٓ ٠وجو الا٠غبثٟ اٌناد
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 اٌناد ِفَٙٛ أْ ؽ١ٓ فٟ اٌزى١ف رؾم١ك فٟ أٍب١ٍب هبِلا اٌناد رمجً ٠ٚول ا٢فو٠ٓ، ٚلجٛي

 اٌناد ِفَٙٛ ِن اٌٛالو١خ اٌناد ِفَٙٛ رـبثك أْ وّب اٌفوك ٌلٜ اٌزى١ف هلَ هٓ ٠وجو اٌٍَجٟ

 ٚاٌزٛرو اٌمٍك اٌٝ ٠ئكٞ اٌزـبثك ٚهلَ إٌف١َخ، ٚاٌظؾخ اٌزى١ف اٌٝ ٠ئكٞ اٌفوك ٌلٜ اٌّضب١ٌخ

 .(Spencer et Jeffry, 1980, P 186 )إٌفَٟ اٌزٛافك ٍٚٛء

 :اننفسٍت وانصحت انتكٍف - •

 اٌفوك ٠زّىٓ ٌُ فبما إٌف١َخ، اٌظؾخ هٍٝ اٌنار١خ اٌّئشواد أُ٘ ِٓ اٌزٛافك أٚ -اٌزى١ف – ٠ول

 فبٌظؾخ طؾ١ؼ ٚاٌوىٌ إٌف١َخ، طؾزٗ رَٛء ث١ئزٗ ٚكوٚف شوٚؽ ِن اٌزى١ف رؾم١ك ِٓ

 أٚ اٌزى١ف هٍُ ٘ٛ إٌف١َخ اٌظؾخ هٍُ أْ فّٟٙ ٠وٜ ٌنا ٔبعّخ، رى١ف ه١ٍّخ ٔزبط ٟ٘ إٌف١َخ

 ٌٗ ا٢فو٠ٓ ٚرمجً ٌنارٗ اٌفوك ٚرمجً ٚٚؽلرٙب اٌشقظ١خ رّبٍه اٌٝ ٠ٙلف اٌنٞ إٌفَٟ اٌزٛافك

 .(98 ص ،1995 فّٟٙ، ) إٌف١َخ ثبٌواؽخ اٌشوٛه وٍٗ مٌه هٍٝ ٠زورت ثؾ١ش

 كٚافوٗ ث١ٓ اٌلافٍٟ اٌزٛافك فٟ اٌفوك ٔغبػ ثلهعخ إٌف١َخ اٌظؾخ ِغبه٠ًٛ ٠وثؾ 

 ث١ئزٗ هلالزٗ رزؼّٓ ثّب اٌقبهعٟ اٌزٛافك فٟ ٔغبؽٗ كهعخ اٌٝ اػبفخ اٌّقزٍفخ، ٚٔٛاىهٗ

 .(71 ص ،1989 ِغبه٠ًٛ، ) ٚأشقبص ِٛػٛهبد ِٓ ف١ٙب ثّب اٌّؾ١ـخ

 اٌظؾخ َِزٜٛ ىاك وٍّب اٌفوك رى١ف كهعخ ىاكد وٍّب أٔٗ ' :اٌمٛي ٠ّىٓ هِّٛب 

 الاعزّبهٟ ِٚؾ١ـٗ ث١ئزٗ ِٚزـٍجبد ٚؽبعبرٗ كٚافوٗ ث١ٓ ٠ٛاىْ اٌنٞ اٌشقض ٚأْ إٌف١َخ

 .هب١ٌخ ٔف١َخ ثظؾخ ٠زّزن أٔٗ ٠وٕٟ مٌه ٚأْ -ِزى١ف – ِزٛافك ثؤٔٗ ٠ٛطف

 :انتكٍف يجبلاث  •

 :ّ٘ب ِغب١ٌٓ فٟ اٌزى١ف ِغبلاد اٌلاه١ٍٓ ثوغ ٠ؾظو

 Social الاعزّبهٟ ٚاٌزى١ف ،Personal Adjustement اٌنارٟ أٚ اٌشقظٟ اٌزى١ف

Adjustement، ٟاٌزو١ٍّٟ اٌزٛافك ١ٌشًّ -اٌزٛافك أٚ -اٌزى١ف ِغبلاد ٘بهثو ٠ٍٛن ؽ١ٓ ف 

Educational Adjustment ، الأٍوٞ ٚاٌزٛافك Family Adjustment (،ٍواط 

 .(41 ص ،1409

 ،1995 فّٟٙ، ) ٟ٘  هئ١َخ ِغبلاد أهثوخ فٟ اٌزى١ف ِغبلاد فّٟٙ ٠ظٕف ؽ١ٓ فٟ 

 :(34ص
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  :الاجتًبعً انتىافق -1 •

 إٌبً، ِٓ ِوٗ ٠وٍّْٛ أٚ ٠وبشوٚٔٗ ِٓ ِن ٔبعؾخ اعزّبه١خ طلاد همل هٍٝ اٌملهح ٠وٕٟ

 ٚالاعزّبه١خ اٌّبك٠خ هٕبطو٘ب ثغ١ّن ف١ٙب ٠و١ش اٌزٟ اٌج١ئخ ِن اٌفوك ٠زٛافك أْ ٠وٕٟ ٚ٘نا

 اٌّشبهوخ هٍٝ اٌملهح ٠زؼّٓ الاعزّبهٟ اٌزٛافك أْ ف١ٗ شه لا ِّٚب َِزّوح، ٚثظفخ

 ٠و١ش اٌزٟ اٌغّبهخ ٔؾٛ الا٠غبث١خ ٚالارغب٘بد الاعزّبه١خ اٌّٙبهاد ٚاوزَبة الاعزّبه١خ

 .اٌفوك ف١ٙب

 :Emotional Adjustment الانفعبنً انتىافق -2 •

 أٚ ِٕٙب ٔبفوا أٚ ٌٙب وبهٖ غ١و ٔفَٗ هٓ هاػ١ب اٌفوك ٠ىْٛ أْ " الأفوبٌٟ ثبٌزٛافك ٠مظل

 اٌزٛرواد ِٓ ؽ١برٗ رقٍٛ ثبٌزبٌٟ رزَّجب٘لٚء ٚأْ ِٕٙب، ٚاصك غ١و أٚ ه١ٍٙب ٍبفـب

 .ٚإٌمض ٚاٌمٍك اٌنٔت ثّشبهو اٌّمزؤخ إٌف١َخ ٚاٌظواهبد

 

 :Family Adjustment الأسزي انتىافق -3 •

 اٌملهح ِن اٌوبئ١ٍخ اٌّشىلاد هٓ ثو١لا الأٍوٞ اٌغٛ فٟ اٌزوب٠ش هٍٝ اٌفوك للهح ثٗ ٠مظل

 .الأٍوح أفواك ِن ؽ١ّّخ ثولالخ ٚالاؽزفبف اٌَّئ١ٌٚخ رؾًّ هٍٝ

 :Health Adjustment انصحً انتىافق -4 •

 ارجبم فلاي ِٓ ٌٙب اٌّظبؽت ٚاٌزٛرو اٌّقزٍفخ الأِواع ِن اٌزى١ف هٍٝ اٌملهح ٠وٕٟ

 اٌظؾٟ ٚاٌزٛافك ؿج١وٟ، ثشىً اٌؾ١بح ِّبهٍخ ٌٍفوك ٠َّؼ ثّب اٌظؾ١خ ٚاٌزو١ٍّبد الأٍب١ٌت

 اٌزٛافك ٍٛء هٕل ثٗ اٌظؾ١خ اٌوٕب٠خ ٠ٛعت ثّب ٌٍفوك اٌظؾ١خ اٌؾبٌخ هٓ ِئشوا ٠وـٟ

 .اٌظؾٟ

 :انتكٍف أسبنٍب-5

 ِٛاعٙخ فٟ ٚالأٍب١ٌت اٌـوق ِٓ ِغّٛهخ ثبٔزٙبط اٌفوك ٠مَٛ -اٌزٛافك أٚ – اٌزى١ف ٌزؾم١ك

 ٘نٖ أّٔبؽ وبِوْٚ طٕف ٚلل ٌٙب، ٠زووع اٌزٟ ٚاٌج١ئ١خ ٚالاعزّبه١خ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ

 .203 ص ،1992 اٌـؾبْ، ) اٌزبٌٟ إٌؾٛ هٍٝ اٌزى١ف ٌزؾم١ك اٌفوك ٠ّبهٍٙب اٌزٟ الأٍب١ٌت

205): 

 .ؽً اٌٝ ٚاٌٛطٛي اٌّٛلف هٍٝ ا١ٌَـوح •

 .اٌّٛلف رغٕت •
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 .اٌّواٚغخ أٚ اٌّٛلف رـ٠ٛن •

 .رغبٍ٘ٗ أٚ اٌّٛلف ِٓ اٌٙوٚة •

 .اٌقٛف ِٓ ٚاٌّوبٔبح ثبٌزٙل٠ل اٌشوٛه •

 ه١ٍّخ فٟ رَزقلَ اٌزٟ ا١ٌ٢بد ِٓ ِغّٛهخ ؽلكا ٚش٠ٛٓ شب٠فو ِٓ ولا أْ اٌـؾبْ ٠ٚؼ١ف

 ٌلأفواك أ١ّ٘خ ماد ٟٚ٘ الأفواك، ِٓ وض١و ٠ٕزغٙب ِجبشوح، غ١و أٚ ثل٠ٍخ، ووبكاد اٌزى١ف

 .(206 ص ،1992 اٌـؾبْ، ) ٟٚ٘ اٌوبك١٠ٓ

 

 .ا٢فو٠ٓ ػل اٌزؾون ه١ٍٙب ٠ٚـٍك :اٌلفبه١خ الأٍب١ٌت •

 ٠زؾون ؽ١ش اٌويٌخ اٌٝ اٌغبٌت فٟ ٚرئكٞ اٌّٛلف رزغٕت اٌزٟ :اٌٙوٚث١خ الأٍب١ٌت •

 .إٌبً هٓ ثو١لا اٌفوك

 ثبٌزٙل٠ل، ٚاٌشوٛه ٚاٌمٍك ثبٌقٛف رزَُ اٌزٟ أشىبٌٗ وبفخ ٠ٚشىً :اٌقوافٟ الأٍٍٛة •

 .اٌّوػ١خ اٌّقبٚف :ِضً

 ثوغ ِٓ ؿج١ب رٛافمب ٠ؾممْٛ لا اٌن٠ٓ الأفواك ثوغ ٠شزىٟ :اٌّوػ١خ الاكهبءاد •

 .اٌغ١َّخ الأِواع

 ِٓ وً ٠ٚوزمل ثبٌمٍك اٌشوٛه اٌّزٛافم١ٓ غ١و الأفواك ِٓ وض١و ٠جلٞ ؽ١ش :اٌمٍك ؽبٌخ •

 .اٌمٍك رٛرو ففغ اٌٝ ٠ئكٞ ٚلا اٌزٛافك هٓ ٠وجو لا الأٍٍٛة ٘نا أْ ٚشٛثٓ شبف١و

 

 :انتكٍف أبعبد – 6

 :انشخصً انبعذ -1 – 6   

 ٚالأفوبلاد ٚاٌؾبعبد اٌلٚافن ِغّٛهخ هٓ هجبهح ٚ٘ٛ اٌٛاؽل ٌٍفوك اٌٍَٛوٟ  اٌجول ثٗ ٔمظل

 ،1980 فّٟٙ، )ِو١ٓ اعزّبهٟ ثٕشبؽ اٌم١بَ اٌٝ اٌفوك رلفن اٌزٟ إٌف١َخ ٚاٌومل ٚاٌوٛاؿف

 ف١ٙب ِب ثىً اٌناد رمجً ٠ٚمزؼٟ اٌشقظ١خ ٚؽلح ِٚلٙوٖ اٌناد ِن اٌزٛافك لٛاِٗ ،(23 ص

 ِٓ اٌقٍٛ ٍجت ٚمٌه أولاِٙب أٚ اٌزٛرواد ثمٍخ ٠ٚز١ّي طوام ٚكْٚ ِؼـوة غ١و رمجلا

 اٌزفبُ٘ ٚاؽواى اٌشقظ١خ رؾم١ك ٚفٟ اٌشقظ١خ اٌلٚافن اشجبم فٟ ٠ٕٚغؼ اٌلافٍٟ اٌظوام

 .(112 ص ،2002 اٌٍـ١ف، هجل ) اٌناد ِن
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  :انبٍئً انبعذ  •

 اٌوًّ ٚكوٚف اٌّلهٍخ ٚكوٚف الأٍوح كوٚف ٚ اٌفوك ف١ٙب رو١ش اٌزٟ اٌلوٚف ٠ٚزؼّٓ

 .(24 ص ،1980 فّٟٙ، )

 :انعقهً انًعزفً انبعذ -3 – 6

 ٌٍغّبهخ ٚاٌّٛعٙخ ا١ٌَّـوح ٚاٌّضً الاعزّبه١خ ٚاٌوبكاد ٚالارغب٘بد اٌم١ُ ِغّٛهخ ٠زؼّٓ

 ٚاٌزمب١ٌل ٚالاوزَبة اٌزو١ٍُ ه١ٍّبد فلاطخ ِٓ ٘ٛ اٌجول ٘نا أْ شه ٚلا لأ٘لافٙب اٌّٛؽلح

 ص ،1980 فّٟٙ ) أفواك٘ب ث١ٓ ٠و١ش اٌزٟ اٌغّبهخ ِن رفبهٍٗ فلاي ِٓ اٌفوك ٠ّبهٍٙب اٌزٟ

24). 

 :الإنسبنً انبعذ -4 – 6   

 ١بكحاٌم ؿو٠مخ فٟ ٠زّضً وّب اٌّقزٍف١ٓ اٌغّبهخ اٚ الأفواك ث١ٓ الارظبي ؿو٠مخ فٟ ٠ٚزّضً

 لبهلح هٍٝ أٍبٍب روزّل الأٍب١ٌت ٘نٖ ًٚ٘ اٌغّبهخ أفواك ِن اٌمبئل ٠َزوٍّٗ اٌنٞ ٚالأٍٍٛة

 ) ٚالإؽجبؽ ٚاٌوجش اٌمبٍٟ اٌشل٠ل ٚاٌؼجؾ اٌمَٛح هٍٝ روزّل أَ الإَٔب١ٔخ اٌولالبد ِٓ ١ٍٍّخ

 .(24 ص فّٟٙ،

 :الاجتًبعً انبعذ -5 –6  

 ٚرمجً ف١ُٙ ِب ثىً ا٢فو٠ٓ رمجً ٠ٚمزؼٟ ١خالاعزّبه ٚاٌّئٍَبد إٌبً ِن اٌزٛافك لٛاِٗ

 اٌزملَ اؽواى فٟ ٠ٕٚغؼ اٌؾبك اٌظوام ِٓ أكٔٝ ثمله ٠ٚز١ّي الاعزّبه١خ اٌؾ١بح لٛاهل

 .(112 ص ،2002 اٌٍـ١ف، هجل ) أؽل ا٠ناء اٌٝ الاػـواه كْٚ الاعزّبهٟ

 :انتكٍف يظبهز •

 الاعزّبهٟ إٌؼظ هٍٝ لير ٚاٌزٟ اٌٛاػؾخ اٌّلب٘و ِٓ ثّغّٛهخ الاعزّبهٟ اٌزى١ف ٠ّزبى

 :ٟ٘ اٌّلب٘و رٍه أُ٘ ِٚٓ ٚالإَٔبْ ٌٍفوك

 ثفىوح وج١وا اهرجبؿب ِورجؾ اٌٛػٛػ ٘نا أْ شه ٚلا ٔفَٗ هٍٝ اٌّوء فىوح ٚػٛػ •

 الاعزّبه١خ اٌـج١وخ ٠فَو ٚ٘نا ث١ّٕٙب رو١ش اٌزٟ اٌغّبهخ ٍٚؾ اٌفوك هٓ ا٢فو٠ٓ

 ٚغ١وٖ اٌفوك ث١ٓ الاعزّبهٟ اٌزفبهً ٔزبط ٟ٘ اٌناد ثؤْ رمٛي اٌزٟ اٌفىوح ٠ٚئول ٌٍناد

 .الأفواك ِٓ

 رمَٛ اٌغّبهخ أ٘لاف وبٔذ فبما اٌغّبهخ أ٘لاف ِن ِزّبش١خ اٌفوك أ٘لاف رىْٛ أْ  •

 ألا ٠غت اٌشقظ١خ اٌفوك أ٘لاف أْ ٘نا فّوٕٝ ا٢فو٠ٓ ؽمٛق اؽزواَ هٍٝ أٍبٍب
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 ٚأ٘لاف اٌفوك أ٘لاف ث١ٓ اٌزٕبلغ ٌؾلس ٚالا اٌىج١و الإَٔبٟٔ اٌٙلف ٘نا ِن رزوبهع

 ٚاٌزى١ف اٌزٛافك ه١ٍّخ فزؼـوة ٚاٌغّبهخ اٌفوك ث١ٓ اٌظوام ف١ٕشؤ اٌغّبهخ

 .اٌغّبهبد ٚث١ٓ ث١ٕٗ الاعزّبهٟ

 رّبٍه فٟ ٠شب٘ل ِب ٚاٌغّبهخ اٌفوك ث١ٓ الاعزّبهٟ ٚاٌزٛافك اٌزى١ف ٔزبئظ أُ٘ ِٓ  •

 .ٚاػؾخ أ٘لاف ؽٛي اٌغّبهخ لٜٛ

 أفواك ث١ٓ الاعزّبه١خ ثبٌَّئ١ٌٚخ اٌفوك شوٛه الاعزّبهٟ ٚاٌزٛافك اٌزى١ف ِلب٘و ِٓ •

 ٚاٌزشبٚه اٌغّبهخ أفواك ِن اٌفوك روبْٚ فٟ اٌفوك هغجخ مٌه ٠ٚوٕٟ ا٢فو٠ٓ اٌغّبهخ

 أِٛه رقض رٕل١ّ١خ اعزّبه١خ ِشىلاد ِٓ ٠ٛاعُٙٙ ِب ِٕبلشخ أٚ ؽً هٕل ِوُٙ

 اٌفوك اؽزواَ ػوٚهح الاعزّبه١خ اٌَّئ١ٌٚخ رزؼّٓ ونٌه ؽ١برُٙ ٚرٕل١ُ اٌغّبهخ

 .ا٢فو٠ٓ ٢هاء

 اٌغّبهخ َِب٠وح اٌٝ ١ٍِٗ  فٟ الاعزّبهٟ ٚاٌزٛافك اٌزى١ف هٍٝ اٌفوك للهح رزؼؼ •

 فٟ ٚونٌه اٌغّبهخ، ٠ُٙ أِو وً فٟ اٌزفبٟٔ اٌٝ ٚا١ًٌّ ٚاٌّٛكح ثبلأٌفخ ٚالإؽَبً

 .ٌٍغّبهخ اٌوبِخ اٌّظٍؾخ ٍج١ً فٟ ثّظبٌؾٗ اٌزؼؾ١خ

 اٌشقظٟ ٚاٌزى١ف ثبٌزٛافك شوٛه اٌغّبهخ ِن ٌٍفوك الاعزّبهٟ اٌزى١ف ِٓ ٠زورت •

 ٚاٌزٛافك ثبٌَوبكح شوو وٍّب عّبهزٗ ِن ِزآىه ِزٛافمب ثؤٔٗ اٌفوك ٠شوو وٍّب أٔٗ مٌه

 اٌشقظٟ ٚاٌزٛافك ٚاٌزى١ف الاعزّبهٟ ٚاٌزٛافك اٌزى١ف أْ مٌه ٚ اٌشقظٟ

 .(25 -24 ص ،1980 فّٟٙ، )اٌجوغ ٌجوؼّٙب ِٚىّلاْ ِزلاىِبْ

 :انتكٍف استزاتٍجٍبث –8

 ٕٚ٘بن ِٚزٕٛهخ وض١وح ٚرى١فُٙ روبٍُِٙ فٟ الأفواك ٠َزقلِٙب اٌزٟ الاٍزوار١غ١بد اْ 

 :ٟ٘ الاٍزوار١غ١بد ٘نٖ ٚأُ٘ الاٍزوار١غ١بد ٌٙنٖ هلح رظ١ٕفبد

 :انذعى نظى استخذاو -1- 8

 ٚلٍمب اوزئبثب ألً ُ٘ ٚفوبلا كاهّب اعزّبه١ب ٔلبِب ٠ّزٍىْٛ اٌن٠ٓ إٌبً ثؤْ الأثؾبس رش١و

 ٚأوضو اٌناد رمل٠و هٍٝ اٌّؾبفلخ فٟ ٔغبؽب ٚأوضو ثبٌٛؽلح اٌشوٛه ِمبِٚخ هٍٝ اٌملهح ٌٚل٠ُٙ

 صلاصخ ٕٚ٘بن فوبي ٚغ١و ١ٍئب ٌل٠ُٙ اٌلاهُ إٌلبَ ٠ىْٛ اٌن٠ٓ أٌٚئه ِٓ ؽ١برُٙ ؽٛي "رفبإلا

 .(113 ص ،1988 اٌؾبفق، )ٚاٌّوٍِٛبرٟ اٌّبكٞ ٚاٌلهُ الأفوبٌٟ ٟٚ٘ ٌٍلهُ أشىبي
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 :انًشكلاث حم يهبراث استخذاو -2 – 8  

 اٌؾ١بح ٌزؾل٠بد ٌلاٍزغبثخ اٌقـؾ رـ٠ٛو هٕل اٌفوك ٠زجوٗ اعواء اٌّشىلاد ؽً أٍٍٛة اْ

 اٌّشىلاد ؽً لأٍٍٛة اٌغ١لح ٚاٌّّبهٍخ إٌف١َخ إٌبؽ١خ ِٓ ِف١لح ه١ٍّخ رٛافم١خ ِٙبهح ٚ٘ٛ

 ِب هٕل كهّٗ ٠زُ اٌنٞ ٚا١ٌَـوح ثبٌىفبءح اٌفوك ٚاؽَبً اٌضمخ ثٕبء فٟ َِبهلا هبِلا ٠وزجو

 أْ ؽم١مخ ٠زمجٍْٛ ع١ل ثشىً ِشبوٍُٙ ٠ؾٍْٛ اٌن٠ٓ ٚاْ اٌّشىلاد ؽً ِٙبهح ٠ّزٍه ثؤٔٗ ٠ووف

 .(.114 ص ،1988 اٌَبثك، اٌّوعن ) شقظ١خ عٙٛك ثني ٠زـٍت اٌؾ١بح رؾل٠بد هٍٝ اٌزغٍت

 :انذاتً الاستزخبء  •

 ِٚٓ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌّؼب٠مبد الاؽجبؿبد ٌّٛاعٙخ الاٍزوفبء ٚ الاٍزغبثخ الإَٔبْ هٍٝ ٠غت

 اٌزو١ٍّبد ٚارجبم ٚاٌّّبهٍخ اٌظجو أٍبٍٟ ثشىً رزـٍت فٟٙ الاٍزغبثبد ٘نٖ روٍُ اًٌَٙ

 اٌظبٌؼ، ) اٌفوك٠خ ٚؽبعبرٗ مٚلٗ ٌزٕبٍت اٌزو١ٍّبد ٘نٖ رول٠ً اٌفوك ٚثبِىبْ اٌّمزوؽخ

 .(52 ص ،1996

 :انذاخهً انضبظ عهى انًحبفظت  •

 فبٌٕبً ؽ١برُٙ فلاي ٠ّزٍىٛٔٗ اٌنٞ اٌؼجؾ ِلٜ ؽٛي اكهاوبرُٙ فٟ ٠قزٍفْٛ إٌبً اْ 

 ِب ثؤْ ٠وزملْٚ اٌن٠ٓ كافٍٟ ػجؾ ِٚٛلن مٚ ٌُٙ رؾلس اٌزٟ الأش١بء َِئ١ٌٚخ ٠زؾٍّْٛ اٌن٠ٓ

 ٠زـٛه اٌفوك ٌلٜ اٌؼجؾ ِٚٛلن فبهعٟ ػجؾ ِٚٛلن مٚ فُٙ ١ٍـورُٙ ٔـبق فبهط ٠ؾلس

 كافٍٟ ػجؾ ِٛلن ٌل٠ُٙ اٌن٠ٓ أْ اٌلهاٍبد ث١ٕذ ٚلل اٌوّو فٟ اٌزملَ ِن ٚفجوارٗ ٌزوٍّٗ ؿجمب

 إٌف١َخ طؾزُٙ ٚارغبٖ ؽ١برُٙ فٟ الأؽلاس رغبٖ أوضو َِئ١ٌٚخ ٠ٚزؾٍّْٛ اٍزملا١ٌخ أوضو ُ٘

 اٌّوعن ) اٌقبهعٟ اٌؼجؾ مٚٞ ِٓ أوضو هملا١ٔخ ِٚوزملاد ثؤفىبه ٠ٚزَّىْٛ ٚاٌغ١َّخ

 .(25 ص ،1996 اٌَبثك،

 :انتحذٌبث خلال انذاتً انحذٌث  •

 اٌؾل٠ش ؿو٠ك هٓ إٌفَٟ اٌلهُ ٌٕفَٗ ٠ملَ أْ ٌٍفوك ٠ّىٓ اٌظوجخ اٌّٛافك ؽلٚس هٕل 

 ٌل٠ٗ ٚاْ ع١لح رى١ف١خ ِٙبهاد ٠ّزٍه ثؤٔٗ مارٗ ٠ؾلس ثؤْ ٌٍفوك ٠ّىٓ ؽ١ش اٌناد ِن الا٠غبثٟ

 ،1996 اٌظبٌؼ، ) ِٚشغوخ كاهّخ هجبهاد ِٓ مٌه اٌٝ ِٚب ثفوب١ٌخ اٍزقلاِٙب هٍٝ اٌملهح

 .(53 ص

 :وانًزح انذعببت روح استخذاو  •

 اٌّشبوً ِٛاعٙخ هٕل اٌٍَج١خ إٌزبئظ رغٕت هٍٝ اٌفوك رَبهل ٚاٌّوػ اٌلهبثخ اْ 

 رؤص١و ٌٙب اٌغ١لح ٚاٌلهبثخ ِٛػٛه١خ أوضو رم١١ّبد ٚاعواء أوجو رٛاىْ ثزؾم١ك ٌٗ ٚرَّؼ
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 هٕلِب ا٢فو٠ٓ ِٓ اٌلهُ  ِٓ اٌّي٠ل ٠زٍمٝ فبٌفوك ثبٌفوك، اٌّؾ١ـ١ٓ إٌبً هٍٝ ا٠غبثٟ

 ٚاٌّلػ ثبٌلهبثخ الإؽَبً ٚرـٛه ٚإٌىل اٌؼ١ك ِٓ ثللا ٚاٌَوٚه اٌوػٝ ٠ض١و ثؤٔٗ ٠لهوْٛ

 اٌٍَج١خ الاٍزغبثخ ِٓ ثللا ٚالإثلام اٌقٍك هٍٝ ٠ٚشغوٗ ٌٍفوك اٌنار١خ اٌىفبءح ِشبهو ٌُٙ ٠لم

 .(53 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) اٌؾ١بح ٌزؾل٠بد

 :انزٌبضٍت انتًبرٌن  •

 إٌفَٟ اٌؼجؾ ِشبهو ى٠بكح هٍٝ روًّ ؽ١ش اٌؼغٛؽ ِن ٌٍزى١ف ٚؽ١لح ِٙبهح ٟ٘ 

 الأوَغ١ٓ ِٓ الاٍزفبكح هٍٝ اٌغَُ للهح ٚى٠بكح اٌمٍك َِزٜٛ ٌقفغ ع١ل أٍٍٛة ٟٚ٘

 ٚاٌّؾبفلخ اٌناد ِفَٙٛ هٍٝ ا٠غبثٟ رؤص١و ٌٙب اٌو٠بػ١خ ٚاٌزّبه٠ٓ اٌغ١َّخ ا١ٌٍبلخ ٚى٠بكح

 ٚرٛفو ٔفَٗ ؽٛي اٌغ١ل ٌٍشوٛه ٍججب اٌفوك روـٟ ثبٔزلبَ ١خاٌو٠بػ اٌزّبه٠ٓ ِّبهٍخ هٍٝ

 .(53 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) ا٢فو٠ٓ ِن اٌلاهّخ ٌٍزفبهلاد اٌفوطخ

 

 :الاجتًبعً انتكٍف دٌنبيٍبث •

 ٍٛء أٚ اٌزى١ف اٌٝ رئكٞ اٌزٟ اٌؾوو١خ اٌمٜٛ أٚ اٌوٛاًِ الاعزّبهٟ اٌزى١ف ك٠ٕب١ِبد روٕٟ

 وبئٓ ٌىً ٚ٘لف ٚؽبٌخ ه١ٍّخ ثؤٔٗ الاعزّبهٟ ٌٍزى١ف ُٙاٌف فلاي ِٓ الاعزّبهٟ اٌزى١ف

 .اٌغّبهبد أٚ الأفواك َِزٜٛ هٍٝ ٍٛاء أَبٟٔ

 اٌّغزّن ؿج١وخ ؽَت ٚمٌه اٌّغزّوبد ثبفزلاف اٌل٠ٕب١ِبد ٘نٖ فوب١ٌخ ٚرقزٍف 

 آفو اٌٝ ِغزّن ِٓ رقزٍف اٌوٛاًِ ٘نٖ أْ ٚثّب الاعزّبه١خ إٌَج١خ ِجلأ ِٓ أـلالب ِٚوب١٠وٖ

 ٠ٚوٜ َٔج١خ هٛاًِ فٟٙ اٌزى١ف ه١ٍّخ رو١ك أفوٜ ٚأؽ١بٔب اٌٝ رئكٞ ِئصوح هٛاًِ فٟٙ

 فلهاٍخ الاهزجبه فٟ ٚث١ئزٗ اٌفوك أفن هٍٝ رووي أْ ٠غت اٌزى١ف هٛاًِ كهاٍخ أْ "عٛك٠زٓ"

 رّىٕٗ اٌزٟ ِٙبهارٗ ٚع١ّن ٚهغجبرٗ فظبئظٗ ع١ّن رزؼّٓ اٌزى١ف هٛاًِ ِٓ ووبًِ اٌفوك

 الأفواك ٠غل اٌنٞ "اٌّٛلف " فٙٛ اٌزى١ف اٌوٛاًِ ِٓ اٌضبٟٔ اٌوبًِ أِب ؽبعبرٗ، اشجبم ِٓ

 اٌٛهٟ اٌزى١ف ه١ٍّخ ٚرزؼّٓ ف١ُٙ اٌّٛلف ٘نا ٠شزوؿٙب اٌزٟ ٚاٌّزـٍجبد ف١ٗ أٔفَُٙ

 هٍٝ اٌفوك للهح فٟ رئصو ٘نٖ اٌزى١ف ٚهٛاًِ ٚالاؽز١بعبد اٌّـبٌت هٍٝ ٚرؤص١وٖ ثبٌّٛلف

 .(60 ص ،1996 ص اٌظبٌؼ، ) اٌزى١ف كهعخ ٚهٍٝ اٌزى١ف

 :الاجتًبعً انتكٍف يعٍبر •

 اٌزى١ف ٍٛء أٚ اٌزى١ف رؾلك اٌزٟ اٌّوبٟٔ ِٓ ٠ؼّٕٗ ِب الاعزّبهٟ اٌزى١ف ثّو١به ٠مظل

 اٌىض١و هٕل اٌزى١ف ِو١به رؾل٠ل فٟ الافزلاف أٚ اٌغّٛع ِٓ اٌىض١و ٠ٛعل ؽ١ش الاعزّبه١١ٓ

 كهاٍزُٙ فٟ الأفلالٟ الارغبٖ أطؾبة ارغٗ فمل ٚاٌزؾ١ًٍ ثبٌلهاٍخ رٕبٌٖٚٛ اٌن٠ٓ اٌوٍّبء ِٓ
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 أٚ رى١فٟ ثؤٔٗ اٌٍَٛن هٍٝ ٌٍؾىُ ِم١بً اٌل١ٕ٠خ ٚالأفىبه اٌّوزملاد َِب٠وح اهزجبه اٌٝ ٌٍزى١ف

 رى١ف كهعخ ٚاْ الاعزّبهٟ ثبٌغبٔت اٌزى١ف هثؾ ٠وْٚ اٌوٍّبء ثوغ ٕ٘بن أْ الا رى١فٟ غ١و

 اٌٝ "ِبو١فوٚث١ظ " ٠ٕٚلو اٌّوٕٟ اٌّغزّن ثّوب١٠و ٚالاٌزياَ اٌَّب٠وح فلاي ِٓ رمبً الأفواك

 ِن الإَٔبْ ٌزى١ف الاؿواك٠خ اٌو١ٍّخ ٌل٠ّٙب ٠وٕٟ ؽ١ش شّٛلا أوضو ثّوٕٝ الاعزّبهٟ اٌزى١ف

 اٌج١ئ١خ صُ الاعزّبه١خ أٚ اٌلاف١ٍخ اٌج١ئ١خ صُ اٌـج١و١خ أٚ اٌقبهع١خ اٌج١ئخ ٟٚ٘ اٌشبٍِخ ث١ئزٗ 

 اٌزى١ف ِفَٙٛ ٠ٚىشف ٚاٌزوٛك اٌٛاه١خ ثبلاٍزغبثخ الإَٔبْ ِوٙب ٠زى١ف الاعزّبه١خ أٚ اٌلاف١ٍخ

 ث١ٓ اٌّٛاءِخ ه١ٍّخ فٟ ٠زّضً ٚأٔٗ ِو١ٓ ِو١بهٞ َِزٜٛ اٌٝ كائّب ٠وِي أٔٗ وّب الاعزّبهٟ

 .اٌج١ئخ ٘نٖ كوٚف

 اٌشقض أْ ثّوٕٝ اٌزى١ف ٌٙنا وّو١به ٚاٌَوبكح الاعزّبهٟ اٌزى١ف ث١ٓ هثؾ ِٓ ٕ٘بن 

 رزّضً أٍب١ٍز١ٓ ؽبعز١ٓ ثبشجبم ِىبْ وً فٟ رؾمك اٌَوبكح ٚاْ اٌَو١ل ٘ٛ اعزّبه١ب اٌّزى١ف

 ٘بر١ٓ اشجبم ٠ؾمك ٚؽ١ّٕب "ِبك٠خ اٌلا اٌَّبئً " فٟ ٚاٌضب١ٔخ اٌّبك٠خ اٌَّبئً فٟ الأٌٚٝ

 .(54 -53 ص ،1996 اٌظبٌؼ، )  اٌفوك ٠َول اٌؾبعز١ٓ

 :انتكٍف يعٍبر نتحذٌذ انًزجعٍت الأعز -11

 :انحضبري انثقبفً الاجتًبعً انًزجعً الإعبر -1 –11

 ؽؼبهٞ صمبفٟ اعزّبهٟ ٔزبط الأٌٚٝ ثبٌلهعخ ٟ٘ الإَٔب١ٔخ اٌشقظ١خ أْ الإؿبه ٘نا ٠وٜ

 ِٓ ِغّٛهخ رـٛه ١َِوح فٟ ا١ٌَبق ٘نا ألو ؽ١ش ِٚىبٟٔ ىِبٟٔ ١ٍبق ػّٓ ِؾىَٛ

 ٠زغبٚى ٍٍٛن ٚوً ِوفٛع اٌٝ ِمجٛي ِٓ ٚر١ّيٖ اٌٍَٛن رؾىُ ٚاٌزمب١ٌل ٚالأهواف اٌّوب١٠و

 .(46 ص ،2003 اٌش١ـ، ) ِو١ٕخ اعواءاد ثؾمٗ ٚرفوع شبما ٠ول ٚصمبفزٗ اٌّغزّن ألوٖ ِب

 :انذاتً انًزجعً الإعبر -2 –11

 ٚل١ُ أؽىبَ ِٓ ٠ـٍمٗ ِٚب اٌشقض ٠موهٖ ِب الارغبٖ ٘نا ٚفك اٌَٛٞ غ١و اٌٍَٛن ِؾه

 رم٠ّٛبرٗ هٍٝ ِوزّلا اٌقبطخ ٚفٍَفبرٗ ِفب١ّ٘ٗ ِٚـجمب اٌلاف١ٍخ ٚاكهاوبرٗ اؽَبٍبرٗ َِزقلِب

 ٌٚـج١وخ ٌٍج١ئخ ٚالا٘زّبَ اهبهح كْٚ اٌٍَٛن شنٚم هٍٝ أكٌخ اٌمٍك أٚ ثبٌؼجؾ فبٌشوٛه اٌنار١خ

 .(46 ص ،2003 اٌَبثك، اٌّوعن )ِوٙب رى١فٗ ٚكهعخ هلالبرٗ

 :"الإحصبئً ' انكًً انًزجعً الإعبر -3 – 11

 اٌٝ اٌنوبء ١ِلاْ فٟ اؽظبئ١ب ٚاٌّّضٍخ الاهزلاٌٟ اٌزٛى٠ن فىوح ؽممٗ اٌنٞ إٌغبػ أكٜ

  ث١ٕٙب ِٚٓ الأفوٜ اٌلٛا٘و أزشبه ِلٜ هٍٝ اٌٛلٛف أعً ِٓ اٍزقلاِٗ رو١ُّ اٌٝ اٌلهٛح

 اٌشبم اٌٍَٛن هٍٝ اٌزووف اِىب١ٔخ ٠وٜ اٌنٞ الإؽظبئٟ الارغبٖ كٙو ٚ٘ىنا إٌف١َخ اٌلٛا٘و
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 ثبرغبٖ اٌىزٍز١ٓ ِٓ وً ٠ٚزلهط اٌٍٛؾ ٟف أوجو٘ب ٠زووي و١ّخ وزً صلاس ٠وزّل رٛى٠ن هجو

 َٔجزٗ ِب اٌٍٛـٝ وزٍزٗ ؽٛي اٌزٛى٠ن ِٕؾٕٝ ؿوفٟ هٍٝ رـوق ألظٝ اٌٝ ٌزظً اٌزـوق

 اٌّوعن ) ٚاؽلح َٔجخ فٟ اٌجبلٟ اٌّزـوفز١ٓ وزٍز١ٗ هٍٝ ٠ٚزٛىم اٌّلهٍٚخ اٌلب٘وح ِٓ 68%

 .(47 ص ،2003 اٌَبثك،

 :الإنسبنً انًزجعً الإعبر – 4 – 11

 الأفوٜ اٌؾ١خ اٌىبئٕبد ث١ٓ ٌّىبٔزٗ ٚهفوٗ الإَٔبْ ٌوٛاؿف كغلغخ الإؿبه ٘نٖ فٟ 

 ٠ٚوثؾ اٌقبٌض الإَٔبٟٔ ِٚؼّٛٔٙب ؿج١وزٗ ٚأزلبَ الإَٔبْ فٍك ثىّبي الارغبٖ ٘نا ٠نوو

 اٌىّبي ٘نا الإَٔب١ٔخ ٘نٖ هٓ ثبٌقوٚط اٌشنٚم اٌٝ ٠ٚش١و الإَٔب١ٔخ أَب١ٔخ ثزؾم١ك ا٠ٌَٛخ

 ٚاٌٍغخ اٌوم١ٍخ ٚاٌو١ٍّبد الأهلٝ اٌوظجٟ ٌٍغٙبى اِزلاوٗ ؽ١ش ِٓ ِٕفوكا الإَٔبْ عوً اٌنٞ

 رفبهً ِٓ مٌه هٍٝ ٠زورت ِب عّبهبد ػّٓ اٌو١ش هٍٝ ٚاٌملهح ٚاٌز١ّي اٌزو١ٍُ هٍٝ ٚاٌملهح

 .(47 ص ،2003 اٌَبثك، اٌّوعن ) ثٕبء اعزّبهٟ

 

 :انببثىنىجً انًزجعً الإعبر -5 – 11

 ٌلٜ ِوع أٚ اػـواة ثٛعٛك اٌَٛٞ غ١و اٌٍَٛن ٚعٛك الارغبٖ ٘نا "أٔشبه " ٠وثؾ 

 ِؾه ٠ظجؼ ثؾ١ش الأهواع فلاي ِٓ مٌه هٓ ٔلو٘ئلاء ٚعٙخ ِٓ ٠َٚزلي اٌشقظ١ٓ

 .(48 ص ،2003 اٌَبثك، اٌّوعن ) الأهواع ٚعٛك ٘ٛ اٌشنٚم ٚعٛك

 :انسهٍى الاجتًبعً انتكٍف عهى تذل انتً انًظبهز -12

  :اننفسٍت انزاحت – 1 –12

 اٌزى١ف ٍٛء اٌٝ رئكٞ ِلب٘و ِٓ وٍٙب ٚاٌظوام ٚالإؽجبؽ ٚاٌمٍك الاوزئبة اٌّووٚف ِٓ

 اٌٝ رئكٞ اٌزٟ ٚاٌّشىلاد اٌّٛافك رغبٖ اٌظّٛك هٍٝ للهرٗ اٌّزٛافك اٌفوك ٍّبد ِٓ ٚمٌه

 هٍٝ ك١ٌلا مٌه وبْ إٌف١َخ اٌواؽخ ٌٕفَٗ ؽمك لل اٌفوك ثؤْ شوؤب ِزٝ ٌٚنٌه رى١فٗ، ٍٛء

 اشجبم ؿو٠ك فٟ رمف همجبد أٞ اٌفوك ٠ظبكف لا اْ إٌف١َخ اٌواؽخ ِوٕٝ ١ٌٌ ٌٚىٓ رى١فٗ

 فٟ اٌومجبد ٘نٖ ِضً كْٚ ٠ظبكف ِب فىض١وا اٌؾ١بح فٟ أ٘لافٗ رؾم١ك ٚفٟ اٌّقزٍفخ  ؽبعبرٗ

 ٘نٖ ِٛاعٙخ ٠َزـ١ن اٌنٞ ٘ٛ إٌف١َخ ثبٌظؾخ ٠زّزن اٌنٞ اٌشقض ٚأّب ا١ِٛ١ٌخ، ؽ١برٗ

 .(73 ص ،2000 عجً، ) اٌّغزّن ٠ٚموه٘ب ٔفَٗ روػب٘ب ثـو٠مخ ٚؽٍٙب اٌومجبد
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 :انعًم فً انكفبٌت -2 –12

 ٚاْ هٍّٗ ِؾ١ؾ فٟ اٌفوك رٛافك هٍٝ ك١ٌلا ٚالأغبى ٚالإٔزبط اٌوًّ هٍٝ اٌفوك للهح روزجو

 للهارٗ لاٍزغلاي ف١ٗ اٌفوطخ ٌٗ ٚرزبػ ٠ورؼ١ٗ اٌنٞ اٌّو١ٓ اٌوًّ أٚ إٌّٙخ ٠ياٚي اٌنٞ اٌفوك

 أزبعٗ وفب٠خ اٌٝ إٌلو ٠غت هٍّٗ ِن اٌفوك رى١ف ِٓ ٠ؾمك مٌه فبْ مارٗ ٚرؾم١ك ٚاِىبٔبرٗ

 ِؾ١ؾ فٟ رى١ف ثؤٔٗ ك١ٌلا مٌه وبْ ٚثىفبءح هب١ٌخ اٌوًّ فٟ أزبع١زٗ وبٔذ فبْ اٌوًّ ٘نا فٟ

 .(74 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) هٍّٗ

 :انجسًٍت الأعزاض – 3 – 12        

 ٚاطبثزٗ الإَٔبْ عَُ هٍٝ ف١ٌَٛٛع١ب رئصو اٌؾبكح ٚالأفوبلاد إٌف١َخ الاػـواثبد وض١وِٓ

 اٌٝ أٍجبثٙب روعن اٌزٟ اٌّولح أِواع اٌلَ ػغؾ اهرفبم ِضً اٌوؼ٠ٛخ الأِواع ِٓ ثبٌول٠ل

 اٌٝ روعن اٌزٟ اٌغ١َّخ ٚالأِواع الاػـواثبد ِٓ اٌول٠ل ٕٚ٘بن إٌفَٟ، ٚاٌزؤىَ اٌمٍك

 ٠لٙو ِب ٘ٛ الإَٔبْ رى١ف ٍٛء هٍٝ ؽ١لاٌٛ اٌل١ًٌ ٠ىْٛ الأؽ١بْ ثوغ ٚفٟ ٌنٌه ٔف١َخ هًٍ

 هٍٝ ك١ٌلا الأِواع هملح ِٓ الإَٔبْ فٍٛ ٚأْ ِوػ١خ، ع١َّخ أهواع شىً فٟ ه١ٍٗ

 .(74 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) ٚاٌزؤلٍُ اٌزى١ف

 :انذاث يفهىو -4- 12       

 ْالإَٔب هوف ٚوٍّب شقظ١زٗ ه١ٍٙب رمَٛ اٌزٟ اٌوئ١َ١خ إٌٛاح ٟ٘ مارٗ هٓ اٌشقض فىوح اْ

 ِٚلهوبد ٚهغجبد ١ِٚٛي ٚاٍزولاكاد للهاد ِٓ اٌناد رؾز٠ٛٗ ِٚب ع١لح ِووفخ ٔفَٗ

 فٟ ل٠ٛب ِٚئشوا هبِلا مٌه وبْ اٌظؾ١ؾخ اٌٛعٙخ ٚرٛع١ٙٙب ثزم١١ّٙب لبَ ٚأفوبلاد شوٛه٠خ

 صلاصخ ماد ثؤٔٙب ٔفَٗ هٓ اٌفوك ٠ىٛٔٙب اٌزٟ اٌن١ٕ٘خ اٌظٛهح ٚرز١ّي ٚرؤلٍّٗ الإَٔبْ رى١ف

 ف١زوٍك اٌضبٟٔ اٌجول أِب ٚاِىب١ٔبرٗ، للهارٗ هٓ اٌفوك ٠ؤفن٘ب اٌزٟ ثبٌفىوح ٌٚٙبأ ٠قزض أثوبك

 مارٗ اٌٝ اٌفوك ٔلوح فٙٛ اٌضبٌش اٌجول أِب إٌبً، ِٓ ثغ١وٖ هلالزٗ فٟ ٔفَٗ هٓ اٌفوك ثفىوح

 .(109 ص ،1978 فّٟٙ ) رىْٛ أْ ٠غت وّب

 :انىاقعٍت الأهذاف -5 – 12         

 ِن رزَك ٚالوٟ ؿّٛػ َِٚزٜٛ لأ٘لاف افز١بهٖ الإَٔبْ رى١ف هٓ رلي اٌزٟ اٌّلب٘و ِٓ

 ٌٕفَٗ ٠ؼن اٌنٞ اٌشقض لاْ ٚرؾم١مٙب ا١ٌٙب ٌٍٛطٛي اٌَوٟ فٟ رئٍ٘ٗ اٌزٟ ٚاِىب١ٔبرٗ للهارٗ

 روزجو ٚاٌزٟ ٚاٌظوام ٚالإؽجبؽ ٌٍفشً ٔفَٗ ٠ووع أّب ا١ٌٙب اٌٛطٛي ٠َزـ١ن لا أ٘لافب

 ٠ؼن اٌنٞ ٌٍشقض ثبٌَٕجخ اٌؾبي ٚأ٠ؼب ا١ٌٍَُ اٌزى١ف ٓه الإَٔبْ رجول اٌزٟ اٌوٛائك ثّضبثخ

 ٠ٚزلٔٝ ؿّٛؽبد ٌٗ ١ٌَٚذ ٍٛٞ، غ١و شقض ٘ٛ ٚاِىب١ٔبرٗ للهارٗ هٓ ثىض١و رمً أ٘لافب
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 اٌّوعن ) أفواك٘ب ِن ٠زى١ف ٚلا ِوٙب اٌمجٛي ٠ؾمك فلا ٌغّبهزٗ ِف١ل غ١و ٠غوٍٗ ِّب ثنارٗ

 (110 ص اٌَبثك،

 :انذاث ضبظ -6 – 12       

 اٌّٛالف رغبٖ أفوبلارٙب ٚفٟ ف١ٙب ٚاٌزؾىُ اٌناد ػجؾ ٠َزـ١ن اٌنٞ ٘ٛ اٌَٛٞ اٌشقض

 ٠َزـ١ن اٌزٟ رٍه اٌؾبعبد ٘نٖ ِٓ ف١قزبه ٚهغجبرٗ ؽبعبرٗ فٟ أ٠ؼب ٠زؾىُ ٚاْ اٌّقزٍفخ

 ػجؾ هٍٝ الإَٔبْ للهح ىاكد ٚوٍّب رؾم١مٙب اٍزؾبٌخ ٠وٜ اٌزٟ اٌؾبعبد رٍه ٠ٚغ١و اشجبهٙب

 أٔٗ ٔمٛي لا اٌَٛٞ اٌشقض ٘نا ِٚضً فبهعٟ ِظله ِٓ اٌؼجؾ اٌٝ اٌؾبعخ لٍذ وٍّب مارٗ

 ٚاْ اٌغّبهخ كافً ِوب١٠و ِٓ ِؤٌٛف ٘ٛ ٌّب الأظ١بم ٠وفغ فؤؽ١بٔب اٌغّبهخ ِن رّبِب ِزفك

 ثؤْ ٔفَٗ ٚث١ٓ ث١ٕٗ الٕبم هٓ ٠ىْٛ لل هفؼٗ أْ ام اٌَٛاء كائوح هٓ  ٠قوعٗ لا ٘نا هفؼٗ

 ٍوبكح ف١ٙب ٠وٜ ثل٠ٍخ أٚػبم ِٓ ٠مزوؽٗ ِب ٚاْ هبكٌخ غ١و أٚػبم ٠وفؼٙب اٌزٟ الأٚػبم

 .(77 ص ،2000 عجً، )كٚاِب ٚأوضو اهُ اشجبم اٌٝ ٚرئكٞ ٚاشًّ أوضو

 :الاجتًبعٍت انعلاقبث – 7 – 12        

 فٟ ٍٚو١ٗ ا٢فو٠ٓ ِن الاعزّبه١خ هلالبرٗ ٟ٘ الإَٔبْ رى١ف هٍٝ رلي اٌزٟ اٌّئشواد ِٓ

 اٌوبِخ، ِظٍؾزُٙ أعً ِٓ ٚاٌوًّ ِوُٙ، ٚاٌزوبًِ إٌبً ؽٛائظ رؾم١ك اٌٝ ا٢فو٠ٓ َِبهلح

 الاعزّبه١خ اٌَّئ١ٌٚخ ٠ٚزؾًّ ِوُٙ ٠زفبهً اٌظٍخ ٚص١مخ ا٢فو٠ٓ ٚث١ٓ ث١ٕٗ اٌولالخ ٚاْ

 إٌبً هٓ ٚاٌجول الأـٛاء لأْ ا١ٌُٙ ٚؽجٗ ٌٗ إٌبً ثؾت ٠ؾلٝ أٔٗ وّب اٌجٕبء اٌزوبْٚ ٠ٚؾمك

 .(77 ص اٌَبثك، اٌّوعن ) اٌلاٍٛٞ الإَٔبْ ٍّخ ٟٚ٘ ا١ٌٍَُ اٌزى١ف هلَ هٓ كلاٌخ

 :اَخزٌن وخذيت انتضحٍت عهى انقذرة – 8 – 12       

 وّب ٠ّٕٚؼ ٠وـٟ ٚأْ ٠جني أْ هٍٝ ٚللهرٗ إٌف١َخ ثبٌظؾخ اٌزّزن اٌشقض ٍّبد أُ٘ ِٓ

 لا عّبهبد أٚ ٠ووفٙب عّبهبد ِن أٚ أطللبئٗ ِن أٚ أٚلاكٖ ِن مٌه ٍٛاء ٠ؤفن أْ ٠َزـ١ن

 ٚاٌؾووخ اٌىلاَ هٓ ٚثملهرٗ ثٛعٛكٖ ٌلإَٔب١ٔخ ِل٠ٓ فٙٛ ؽبٌزٗ، وبٔذ ِّٙب فلإَٔبْ ٠ووفٙب،

 فبْ ٌٚنٌه ف١ٙب، ٠و١ش اٌزٟ اٌضمبفخ ٔٛم فٟ ٚأصود ٍجمزٗ اٌزٟ ٚاٌومٛي الأفىبه ثٕزبئظ ٚاٌزّزن

 اٌّغزّن رم٠ُٛ هٍٝ روًّ أٙب هبِخ، الإَٔب١ٔخ فلِخ فٟ رَُٙ اٌزٟ ٟ٘ ا٠ٌَٛخ اٌشقظ١خ

 فٟ ٚاٌّشبهوخ عّوبء، ٌلإَٔب١ٔخ اٌوًّ ٘لف الأثول اٌٙلف اٌٝ اٌزـٛه ٍج١ً فٟ ثٗ ٚا١ٌَو

 .(112 ص ،1978 فّٟٙ، ) إٌبً ِٓ ِّىٓ لأوجوهلك اٌَوبكح رؾم١ك

 :الاجتًبعً انتكٍف عىائق -13

 ٌىٓ ٚكٚافوُٙ، ؽبعبرُٙ ِٓ اٌىض١و ٠شجوٛا أْ ٠َزـ١وْٛ إٌبً ِٓ وض١و أْ ثبٌوغُ 

 الإشجبم ٌٙب ١ٙ٠ئ أْ اٌفوك ٠َزـ١ن ٌُ اٌم٠ٛخ اٌلٚافن ٘نٖ ِٓ ثوغ ٕ٘بن أْ الاهزواف ٠غت
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 ِٚٓ اٌؼوٚه٠خ ؽبعبرٕب اشجبم ٚث١ٓ ث١ٕٕب رؾٛي اٌزٟ اٌومجبد ثوغ ٕ٘بن ٠ٛعل ؽ١ش اٌزبَ

 .ٚاٌظوام الإؽجبؽ ّ٘ب اٌوٛائك ِٓ ٔٛه١ٓ ث١ٓ اٌز١١ّي اٌّّىٓ

 :الإحببط -1 – •

 أٚ كافن رؾم١ك كْٚ ٠ؾٛي ٌوبئك اٌفوك ِٛاعٙخ هٓ رٕشؤ إٌفَٟ اٌزؤىَ ِٓ ؽبٌخ ٘ٛ 

 رٛلن أٚ ؽبعبرٗ اشجبم كْٚ ٠ؾٛي ٌوبئك اٌفوك اكهان رزؼّٓ اٌزٟ اٌو١ٍّخ ٘ٛ أٚ ٍِؾخ، ؽبعخ

 ٍٍٛن رغ١١و هٍٝ ٠وًّ أٗ ٌلإؽجبؽ اٌٛاػؾخ ا٢صبه ِٚٓ اٌَّزمجً فٟ اٌوبئك ٘نا ؽلٚس اٌفوك

  :ِٕٙب هل٠لح طٛهح مٌه ٠ٚزقن ؽ١برٗ فٟ اؽجبؿ١ب ِٛلفب ٠ٛاعٗ ؽ١ّٕب اٌفوك

 ٚرىواه اٌزفى١و فٟ ٠ّؼٟ ثً ٌٗ ٠َزٍَُ لا فبٔٗ اؽجبؿ١ب ِٛلفب ٠ٛاعٗ ؽ١ّٕب إٌبً ِٓ •

 .اٌلافن ٘نا ٠شجن اٌنٞ اٌٙلف اٌٝ إٌٙب٠خ فٟ ٠ظً ؽزٝ اٌّؾبٚلاد

 أٚي ِٓ ٠َزٍَُ فبٔٗ كٚافوٗ اشجبم ٠َزـ١ن لا اؽجبؿ١ب ِٛلفب ٠ٛاعٗ ؽ١ّٕب إٌبً ِٓ •

 طٛهح فٟ ٚرلٙو اٌلاشوٛه فٟ ِىجٛرخ كٚافن طٛهح فٟ كٚافوٗ ثىجذ ٚمٌه ِوح

 .ِوػ١خ أهواع

 اٌشوٛه ٠ٚلفوٗ رٛاىٔٗ ٠ٚقزً ٠ؼـوة ِٓ كٚافوٗ اشجبم فٟ ٠فشً ؽ١ّٕب إٌبً ِٓ •

 رقزٍف امْ ٚرؤىَ رٛرو ِٓ ٠و١ٕٗ ِّب رٕمنٖ ٍٍج١خ أٍب١ٌت اٌٝ اٌٍغٛء اٌٝ ثبٌفشً

 اٌٝ الإَٔبْ ٠جزول أٚ ٠مزوة الافزلاف ٘نا لله هٍٝ ٢فو فوك ِٓ اٌزٛافك كهعبد

 هٍٝ اٌزغٍت ٠َزـ١ن اٌنٞ الإَٔبْ ٘ٛ اٌَٛٞ ٚالإَٔبْ اٌظؾ١ؼ اٌزٛاىْ ؽبٌخ

 ٚاٌنٞ اٌَٛٞ غ١و الإَٔبْ اِب ٚاٌزى١ف، اٌزٛاىْ ِٓ ؽبٌخ اٌٝ ٠ظً ٌىٟ ِشىلارٗ

 ) اٌَٛاء هلَ ِٓ كهعزٗ ثمله ٚاٌزٛاىْ اٌزى١ف ؽبٌخ هٓ ٠جزول كٚافوٗ اشجبم فٟ ٠فشً

 .(81 ص ،2000 عجً،

 :انصزاع -2 – 13

 ٔز١غخ ٠ٕشؤ أٞ الإشجبم ٠و٠ل ِّٕٙب وً كافو١ٓ ث١ٓ اٌزٕبفٌ ٔز١غخ رٕشؤ ٔف١َخ ؽبٌخ ٘ٛ 

 اٌؾ١بح ٍّبد ِٓ ٍّخ اٌظوام امْ ٚاؽل، ٚلذ فٟ اشجبهّٙب ٠ّىٓ لا كافو١ٓ روبهع

 فمل اٌلٚافن، اشجبم فٟ الأو١لح اٌوغجخ فٟ ٠ٕشؤ طوام فٟ  ٠من ِٛرٗ ٚؽزٝ ٚلاكرٗ ِٕن فبلإَٔبْ

 أ٠ؼب اٌظوام ٠ٕشؤ ٚلل اشجبهٙب كْٚ ؽبئلا رمن اٌزٟ اٌّغزّن ٚث١ٓ هغجبرٕب ث١ٓ اٌظوام ٠ٕشؤ

 هلالخ ٕٚ٘بن اٌجوغ ثوؼٙب ٠زوبهع لل اٌزٟ اٌلٚاه وضوح ِٓ ٠وزو٠ٗ ِٚب اٌؾبٌٟ اٌّغزّن فٟ

 اٌظوام اِب ٚاؽل، كافن اشجبم كْٚ رؾٛي همجخ ٚعٛك فبلإؽجبؽ ٚالإؽجبؽ اٌظوام ث١ٓ أو١لح

 .ِٕٙب أؽلا الإؽجبؽ كٚافن أؽل ٠ىْٛ لل كافو١ٓ اشجبم ث١ٓ اٌزوبهع فٙٛ
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 أٚ ٔٛهٗ أٚ عَٕٗ وبْ ِّٙب وبئٓ ِٓ فّب اٌؾ١بح فٟ اٌغو٠ت ثبلأِو اٌظوام ١ٌٌٚ 

 ثٙنا اٌظوام أْ أٞ اٌظوام ػوٚة ِٓ ػوثب ؽ١برٗ فٟ ١ٍغزبى أٚ ٚاعزبى الا صمبفزٗ كهعخ

 ٌٍوغجخ اٌغبء ِغوك اٌٝ اٌظوام ٠ٕزٟٙ ِب ٚوض١وا  الإَٔبْ ؽ١بح فٟ أٍب١ٍخ ٔبؽ١خ ٠ّضً اٌشىً

 ِن أٚلا ٔفَٗ ِن ٠زى١ف أْ ٠َزـ١ن ؽزٝ اٌشقض ػ١ّو ٌلٜ أٚ اٌّغزّن ٌلٜ اٌّمجٌٛخ غ١و

 .(87 ص ،2000 عجً، ) صب١ٔب ِغزّوٗ

 :انتكٍف أنىاع -14

 :انذاتً انتكٍف -1- 14

 ٘نٖ ِن اٌّزظبههخ، الاعزّبه١خ ٚأكٚاهٖ كٚافوٗ ث١ٓ اٌزٛف١ك هٍٝ اٌفوك للهح ثٗ ٠مظل 

 :ِضلا اٌلافٍٟ، اٌظوام ِٓ ٠قٍٛ ؽزٝ ٚاؽل ٚلذ فٟ ِٕبٍجب اهػبء اٌغ١ّن لإهػبء اٌلٚافن

 غ١و اٌفمواء أٍ٘ٗ ٠و٘ك ألا اٌٛلذ ٔفٌ فٟ ٠ٚو٠ل (كافن) هبي ِئً٘ هٍٝ اٌؾظٛي ٠و٠ل ؿبٌت

 كٚهٖ ٚث١ٓ اٌلافن ٘نا ث١ٓ ١ٌٛفك ٌٚىٓ ،(اعزّبهٟ كٚه ) اٌغبِو١خ كهاٍخ ٔفمبد هٍٝ اٌمبكه٠ٓ

 ٠ٚشووٖ ِٕٗ ٠وبٟٔ وبْ اٌنٞ اٌظوام ِٓ ٠زقٍض اٌـبٌت ٘نا ٠غوً اٌّزظبهم الاعزّبهٟ

 .إٌف١َخ ثبٌواؽخ

 ٚاٍزمواه٘ب، اٌشقظ١خ رىبًِ أٍبً اٌنارٟ فبٌزى١ف ٌنا أ٘لافٙب، ٌزؾم١ك أْ وّب 

 عيءا رّزض َِزّوح ٔف١َخ طواهبد فٟ اٌفوك ٠غوً اٌنٞ اٌنارٟ اٌزى١ف رؾم١ك هٓ ٚاٌوغي

 ٌٍزوت هوػخ اٌنارٟ اٌزى١ف هٓ اٌوبعي ٘نا ِضً ٔغل ٌنا اٌظواهبد ٌؾً ؿبلزٗ ِٓ وج١وا

 ٔغلٖ وّب اٌلاف١ٍخ، طواهبرٗ ؽً فٟ ؿبلزٗ لاٍزٕفبم ٔلوا ٠جنٌٗ عٙل لألً ٚإٌفَٟ اٌغَّٟ

 ٍٛء اٌٝ ثب٢فو٠ٓ الاعزّبه١خ هلالبرٗ ٍٛء اٌٝ ٠ئكٞ ِّب اٌغؼت ٍو٠ن اٌظجو ٔبفنا أ٠ؼب

 الاعزّبهٟ ٚاٌزى١ف اٌنارٟ اٌزى١ف ث١ٓ اٌّزلاٌٚخ اٌولالخ ٠ٛػؼ ٚ٘نا الاعزّبهٟ، رى١فٗ

 ص ،2003 اٌٙبثؾ، ) "اٌلاف١ٍخ اٌظواهبد ِٓ اٌفوك فٍٛ " اٌنارٟ ثبٌزى١ف أ٠ؼب ٠ٚمظل

433). 

 :انبٍىنىجً انتكٍف -2 – 14

 ٌٛٔٙب رغ١و اٌؾوثبء ٌْٛ ِضً ِٕب اهاكح أٚ هٍُ كْٚ اٌغَُ هٍٝ ٠ـوأ آٌٟ رغ١و ٘ٛ 

 اٌى١ٍخ فٟ رؼقُ ِٓ اٌى١ٍز١ٓ اؽلٜ اٍزئظبي هٕل ٠ؾلس ِٚب ف١ٗ، رو١ش اٌنٞ اٌّىبْ ٌْٛ ِضً

 هٍٝ هل٠لح ٚالأِضٍخ اٌـوبَ، رٕبٚي هٕل اٌٍوبث١خ اٌغلح افواى ٚى٠بكح ٔشبؿٙب ٚاىك٠بك الأفوٜ،

 .(34 -33 ص اٌّوعن، ٔفٌ ) اٌج١ٌٛٛعٟ اٌزى١ف ِٓ إٌٛم ٘نا
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 :اننفسً انتكٍف -3 – •

 أ٘لافٗ، رؾم١ك ٌولَ أٚ ؽبعبرٗ اشجبم ٌولَ اِب إٌفَٟ رٛاىٔٗ افزً اما اٌفوك ا١ٌٗ ٠ٍغؤ 

 ه١ٍّخ رزُ الأ٘لاف، ٘نٖ رؾم١ك أٚ اٌؾبعبد ٘نٖ ثبشجبم ٠زؾمك اٌنٞ اٌزٛاىْ ٘نا اهبكح ثمظل

 :اٌزبٌٟ اٌقـٛاد ٚفك إٌفَٟ اٌزى١ف

 صوٞ  ٠ظجؼ أْ شبة هغجخ فبص، ٘لف اٌٝ الإَٔبْ رلفن ؽبعخ أٚ كافن ٚعٛك •

 .هغلح ؽ١بح ١ٌو١ش ثَوهخ

 رله ٚك١فخ فٟ اٌشبة هًّ ِضً اٌٙلف رؾم١ك اٌٝ اٌٛطٛي ٠ّٕن ِؾ١ؾ أٚ هبئك ٚعٛك •

 .اٌجَؾ اٌوارت ٘نا ٍٜٛ ٌٗ ِٛهك ٚلا ِؾلٚكا، كفلا ه١ٍٗ

 ٘لفٗ، ؽمك لل ٠ىْٛ ٕٚ٘ب صو٠ب ٚأطجؼ رغبهرٗ ٔغؾذ ِب اما ٚمٌه اٌٙلف اٌٝ اٌٛطٛي •

 .اٌوبئك ثَجت افزً اٌنٞ إٌفَٟ رٛاىٔٗ ف١شوك

 .ثبٌزغبهح ٚاٌوًّ اٌٛك١فخ رون ِضً اٌوبئك ٌزغبٚى ثّؾبٚلاد اٌم١بَ •

 .رغبهرٗ ٌفشً ٚمٌه ٘لفٗ رؾم١ك فٟ اٌفوك ٠فشً أْ ٠ؾلس لل ٌٚىٓ •

 ٠ٚىزفٟ ٚرٛروٖ، إٌفَٟ رٛاىٔٗ افزلاي ٠َزّو اٌّوٛق، اٌّٛلف ِٓ ٘وٚثب ٠ؾلس لل ٕٚ٘ب

 اٌقّو روبؿٟ اٌٝ اٌٍغٛء أٚ ا١ٌملخ ٚأؽلاَ اٌق١بي ؿو٠ك هٓ اٌٙلف ٌٙنا ثل٠ً ثبشجبم

 هٍّبء ٠ئول ٌٚنا مارٗ ِن اٌفوك رى١ف هٍٝ إٌفَٟ اٌزى١ف ٔغبػ ِلٜ ٠ٚزٛلف ٚاٌّقلهاد

 ث١ئزٗ هٍٝ مٌه ثول رٕوىٌ صُ اٌفوك كافً ِٓ أٚلا رٕجن اٌَوبكح أْ هٍٝ إٌف١َخ اٌظؾخ

 .ٌٍفوك اٌلاف١ٍخ اٌج١ئخ هاؽخ هٍٝ اٌظبٌؾخ اٌقبهع١خ اٌج١ئخ أصو ٠ٕفٟ لا ٘نا أْ الا اٌقبهع١خ،

 :الاجتًبعً انتكٍف -4 – 14

 اٌّبك٠خ ثبٌج١ئخ ٚاٌّمظٛك ٚالاعزّبه١خ اٌّبك٠خ اٌقبهع١خ، ث١ئزٗ ِن اٌفوك رى١ف فٟ ٠زّضً

 ٚالأعٙيح اٌّٛاطلاد ٍٚٚبئً ٚاٌغجبي وبٌـمٌ ِبك٠خ هٛاًِ ِٓ ثٕب  ٠ؾ١ؾ ِب وً ٘ٛ

 ٚهبكاد، ل١ُ ِٓ اٌّغزّن ٠َٛك ِب وً ثٙب فٕوٕٟ الاعزّبه١خ اٌج١ئخ اِب اٌـ...... ٚا٢لاد

 -34 ص ،2003 اٌٙبثؾ، ) ٚالزظبك٠خ ١ٍب١ٍخ ٚٔلُ اعزّبه١خ ٚهلالبد ك٠ٓ رمب١ٌل أهواف،

 اٌزفى١و الإَٔبْ ِٓ رؾزبط ِشىلاد ٠ض١و اٌزغ١و ٚ٘نا اعزّبه١ب، أٚ ِبك٠ب ِزغ١وح ٚاٌج١ئخ ،(35

 ِٓ ثل لا ٌٙنا ٍٍٛوبرٗ ثوغ رول٠ً ِٕٗ ٚرزـٍت ٚاٌمٍك، ٌلأفوبلاد ٚرووػٗ ٚاٌّٛاعٙخ،

 وبٔذ اما اِب ِوٙب، ٚاٌزى١ف اٌزغ١واد ٘نٖ ٌّمبِٚخ ٚرم٠ٛزٙب، اٌّقزٍفخ إٌف١َخ اٌٛكبئف روبْٚ

 ٌٍؾبلاد فو٠َخ ٚلٛهٗ مٌه ٔز١غخ ف١َىْٛ ِوٙب اٌزى١ف هٓ اٌفوك ٚهغي شل٠لح اٌزغ١واد ٘نٖ
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 ٌٕفَٗ ٍوبكح ِظله ٠ٚىْٛ اٌّزغ١وح اٌج١ئخ ٘نٖ ِن ٠زى١ف أْ هٍٝ اٌمبكه ٚاٌفوك اٌّوػ١خ

 .ٚث١ئزٗ اٌفوك ث١ٓ اٌٛص١مخ اٌولالخ ٠ٛػؼ ٚ٘نا ٌّٚغزّوٗ،

 اٌّبك٠خ اٌقبهع١خ ث١ئزٗ ِن اٌزى١ف هٍٝ اٌفوك للهح ٘ٛ امْ الاعزّبهٟ فبٌزى١ف 

 َٚ الاعزّبهٟ، اٌزى١ف ٘نا ثبٍُ اٌفبٍلح ٌج١ئزٗ ٠َزٍَُ أْ مٌه ِوٕٝ ١ٌٌ ٌٚىٓ ٚالاعزّبه١خ،

 الاعزّبهٟ اٌزى١ف أْ وّب رول٠ٍٙب، أٚ رغ١١و٘ب ٠ؾبٚي أْ اٌفوك هٍٝ اٌفبٍلح اٌج١ئخ ٘نٖ ِضً فٟ

 اٌزى١ف فٟ اٌفوك ٔغبػ ٠ٚزٛلف فـؤٖ، صجذ أْ ثول ِو١ٓ ٍٍٛن أٚ ثوأٞ اٌزوظت ٠وٕٟ لا

 ٔفٌ )ٚاؽل آْ فٟ ٌٚغ١وٖ ٌٗ، ِوػ١خ اعزّبه١خ هلالبد رى٠ٛٓ هٍٝ للهرٗ هٍٝ الاعزّبهٟ

 .(35 -34 ص اٌّوعن،

 :انفصم خلاصت

 فلاي ِٓ الإَٔبْ لأْ رى١ف ه١ٍّخ هٓ هجبهح اٌؾ١بح أْ َٔزقٍض رملَ ِب هٍٝ ثٕبءا 

 اٌّٛعٛكح اٌولالخ فلاي ِٓ ٚ٘نا ث١ئزٗ فٟ الاعزّبهٟ إٌفَٟ، رٛاىٔٗ هٍٝ ٠ؾبفق اٌو١ٍّخ ٘نٖ

 اٌّؾ١ؾ ِن فبٌزى١ف ِب، اهبلخ ِٓ ٠وبٟٔ اٌنٞ أٚ اٌوبكٞ ٌٍشقض إٌف١َخ ٚاٌظؾخ اٌزى١ف ث١ٓ

 .ٌٍؾ١بح ٚاٌقبهع١خ اٌلاف١ٍخ اٌشوٚؽ ث١ٓ اٌزلاإَ ١ٌؾلس ٌلأفواك ؽز١ّخ ػوٚهح
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 :تمهيد

 ٛبّ ٤ٓذإ ٣ؼزجش أُزؼذدح ٝأُٞاٗٚ اُغ٤ِٔخ ٝهٞاػذٙ ث٘ظٔٚ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه إ 

 ٜٓبساد ثخجشاد رض٣ٝذٙ خ٬ٍ ٖٓ اُقبُؼ، اُلشد اػذاد ك٢ ه٣ٞب ٝػ٘قشا اُزشث٤خ ٤ٓبد٣ٖ ٖٓ

 ٓغب٣شح ػ٠ِ ٝرؼ٤٘ٚ ؽ٤برٚ رؾ٤ٌَ ػ٠ِ هبدسا ٝرغؼِٚ ٓغزٔؼٚ ٓغ اُز٤ٌق ٖٓ رٌٔ٘ٚ ٝاعؼخ

 ٝعٜذ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٝهٞا٤ٖٗ أعظ ٝمؼذ ٝػ٘ذٓب ٝروذٓٚ، اُؼقش ريٞس

 ر١ٝ كئخ خبؿ ثؾٌَ ٜٝٓ٘ب ا٩ٗغب٤ٗخ هنب٣ب ثٔؼبُغخ ٝاٛزٔذ عب٤ٓخ، أٛذاف ٗؾٞ أٛذاكٜب

 ُٔؼبٝٗخ ؽذ٣ضب ٣ٜذف أفجؼ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ بهاُ٘ؾ إٔ اُوٍٞ ٣ٌٖٔ ُٝزا اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد

 ثؾٌَ ثبُٔغزٔغ ا٫ٗذٓبط ػ٠ِ ٓغبػذرْٜ أ١ ثبُٔغزٔغ، ٬ُرقبٍ اُلئخ ٛزٙ أفؾبة ٝاػبدح

 ا٫ٛزٔبّ اصداد ا٧خ٤شح ا٥ٝٗخ ٝك٢ ٝاُغغٔب٤ٗخ، اُؼو٤ِخ ٝهذسارْٜ اُ٘لغ٤خ ٤ُْٜٓٞ ٣ٝيٞس ٢ٔ٘٣

 ٗلغ٤خ خبفخ فؾ٤خ كٞائذ ٖٓ ثٚ رؼٞد ُٔب أُغزٔؼبد ٖٓ اٌُض٤ش ك٢ اُش٣بم٢ ثبُ٘ؾبه

 .ٝاعزٔبػ٤خ

 .ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٓلّٜٞ ا٠ُ ع٘زيشم اُلقَ ٛزا خ٬ٍ ٖٓ 

 

 :والشياضي الثذني النشاط هفهىم-1

 (Ahperd ) ٝاُشهـ ٝاُزش٣ٝؼ اُجذ٤ٗخ ٝاُزشث٤خ ٝاُقؾخ ُِزشث٤خ ا٧ٓش٤ٌ٣خ اُغٔؼ٤خ رؼشف

 ٖٓ أُز٘ٞػخ أُزيٞسح اُجشآظ ٖٓ ٓغٔٞػخ ثؤٜٗب اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ُز١ٝ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ

 ثؾ٤ش اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ر١ٝ ا٧كشاد هذساد ٓغ رز٘بعت اُز٢ اُش٣بم٤خ ٝا٧ُؼبة ا٧ٗؾيخ

 اعزـ٬ٍ ك٢ ٝرغْٜ ثبُ٘لغ ػ٤ِْٜ رؼٞد س٣بم٤خ أٗؾيخ ٓٔبسعخ ك٢ سؿجبرْٜ اؽجبع ٖٓ ٣زٌٕٔ٘ٞ

 .(24 ؿ ،2006 ا٤َُِ، أثٞ عؼذٝ ) هذسارْٜ

 ٌُٕٞ ٓظبٛشٛب ٖٓ ٓظٜش أٝ اُؼبٓخ، اُزشث٤خ ٖٓ عضء ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ 

 اٌُزبة اُزشث٤خ، ُٞصبئن اُٞى٢٘ أُشًض ) ٝفؾزٚ اُغغْ ثشػب٣خ ًزُي رؼز٢٘ اُؾذ٣ضخ اُزشث٤خ

 ا٠ُ ثِذ ٖٓ ٣خزِق ٝؽبَٓ ٝاعغ س ة، رـ، ٓلّٜٞ كبٕ ُٜزا (136 ؿ ،1998 ا٧ٍٝ، اُغ١ٞ٘

 ٓغزوشح، ؿ٤ش ػ٤ِٔخ ك٢ٜ ٝأُغزٔؼبد ا٧صٓ٘خ ٣زـ٤شػجش ٝرؼش٣لٜب آخش، ا٠ُ ٓغزٔغ ٖٝٓ آخش

 اُؾذ٣ضخ اُذٍٝ اٛزٔذ ُٝوذ ٝاعزٜبد، عذٍ ٓؾَ س ة، رـ، ًبٗذ ُ٪ٗغبٕ اُـبثشح اُؼقٞس ٝٓ٘ز

 أُٞاىٖ اػذاد ػ٠ِ رغبػذ ث٘بءح أٛذاف ٖٓ ُٜب ُٔب ًج٤شا اٛزٔبٓب ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ ثبُزشث٤خ

 أٝ ٗلغ٤خ أٝ عغ٤ٔخ، أٝ ػو٤ِخ ًبٗذ عٞاء اُؾخق٤خ، عٞاٗت ُغ٤ٔغ ؽب٬ٓ اػذادا اُقبُؼ

 .اعزٔبػ٤خ

 كوو ه١ٞ عغْ أٜٗب ػ٠ِ ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ كْٜ إٔ "ًٞص٤ُي ًٞثغ٢ٌ، " أًذ هذ 

 ا٠ُ رٜذف اُؼبٓخ اُزشث٤خ كٕ٘ٞ ٖٓ كٖ ك٢ٜ خبىئ، ارغبٙ ٛٞ رُي ٣ؾجٚ ٓب أٝ س٣بم٤خ ٜٓبسح أٝ
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 ٗؾٞ ثٞاعجٚ ٝاُو٤بّ ا٩ٗزبط ػ٠ِ هبدسا ٝعؼِٚ ٝخِوب ٝػو٬ عغٔب اُقبُؼ أُٞاىٖ اػذاد

 .(17 ؿ ،1979 ٝآخشٕٝ، ؽغ٤ٖ هبعْ ) ٝٝى٘ٚ ٓغزٔؼٚ

 ثذ٤ٗخ كٌِٔخ ا٤ُٚ اُزشث٤خ ًِٔخ امبكخ ثؼذ عذ٣ذا ٓؼ٠٘ "اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ " رؼج٤ش اًزغت هذ 

 اُ٘ٔٞ ًبُوٞح، ٓخزِلخ ثذ٤ٗخ فلبد ا٠ُ ا٩ؽبسح ك٢ رغزخذّ ٓب ًض٤شا ٢ٛٝ اُجذٕ ا٠ُ رؾ٤ش

 اُزشث٤خ ٓؼ٠٘ إٔ "Zeigler ص٣غِش " اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ ٓلٌش ٣ٝشٟ اُغغ٢ٔ، ٝأُظٜش اُجذ٢ٗ

 ٬ٓؽظخ ٖٓ ٣غزٔذ أُؼ٠٘ إٔ ٣شٟ ٖٓ كٜ٘بى ٗظش، ٝعٜخ ٖٓ ثؤًضش ػ٘ٚ اُزؼج٤ش ٣ٌٖٔ اُجذ٤ٗخ

 ثؾٌَ اُش٣بم٤خ ٝاُوبػبد ا٬ُٔػت ك٢ ًٝزا أُذاسط ك٢ "س ة، د، " دسط خ٬ٍ ٣ؾذس ٓب

 ثٌض٤ش، ٛزا ٖٓ ٝأػٔن اثؼذ "س.ة.د " ٓؼ٠٘ ٧ٕ عذا م٤وخ رؼزجش اُ٘ظشح ٛزٙ إٔ ا٫ ػبّ،

 اٜٗب " ٤ٌٗغٕٞ " ٣ٝشٟ "Nash ٗبػ " ك٤ؼشكٜب ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ ُِزشث٤خ رؼبس٣ق ػذح ٝٛ٘بى

 ٖٓ اُؼن٢ِ اُغٜبص ػَٔ رنٖٔ اُز٢ اُو٤ٓٞخ ثب٧ٗؾيخ ٣خزـ اُز١ اُؼبٓخ اُزشث٤خ ٖٓ عضء "

 " اُلشٗغ٢  اُجبؽش آب ،.(29 ؿ ،1997 اُؾبكؼ٢، أؽٔذ ؽغٖ ) " ا٧ٗؾيخ ٓٔبسعخ خ٬ٍ

 اُجذ٤ٗخ ا٧ٗؾيخ رِي " ثؤٜٗب اُجذ٤ٗخ ُِزشث٤خ رؼش٣لب ٝمغ كوذ "Robert Robin سٝثشد سٝثبٕ

 رؾو٤ن ثٜذف اُؾش٤ًخ ٝ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ اُجذ٤ٗخ اُغٞاٗت ٖٓ اُلشد ؽبعبد ُزؾو٤ن أُخزبسح

 .(46 ؿ ،1990 ٝآخشٕٝ، اُخ٢ُٞ اٗٞس أ٤ٖٓ) "ُِلشد أُزٌبَٓ اُ٘ٔٞ

 رؼ٢٘ ثؤٜٗب أُؼذُخ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ ،1998 "ٝكشؽبد اثشا٤ْٛ " ٖٓ ًَ ٣ٝؼشف 

 ػ٠ِ اُوبدس ؿ٤ش أُؼٞم ك٤ٜب ٣غزي٤غ ُذسعخ ك٤ٜب اُزـ٤٤ش ٣زْ اُز٢ ٝا٧ُؼبة اُش٣بمبد

 ٝاُٞهبئ٤خ ا٫سروبئ٤خ اُجشآظ ٢ٛ رُي ٝٓؼ٠٘ اُش٣بم٤خ، ا٧ٗؾيخ ك٢ ٝأُؾبسًخ أُٔبسعخ

 ؽب٫د ر٬إّ ثؾ٤ش رؼذ٣ِٜب ٣زْ ٝاُز٢ ٝا٧ُؼبة اُش٣بم٤خ ا٧ٗؾيخ ػ٠ِ رؾزَٔ ٝاُز٢ أُزؼذدح

 اُغبُلخ اُزؼبس٣ق خ٬ٍ ٖٓ ،(47 ؿ ،1998 كشؽبد، اثشا٤ْٛ ) ٝؽذرٜب ُ٘ٔٞٛب ٝكوب ا٩ػبهخ

 ٛذكٚ رغش٣ج٢ ٤ٓٝذإ اُؼبٓخ، اُزشث٤خ ٖٓ ٓزٌبَٓ ضءًغ اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٣ؼزجش اُزًش

 ىش٣ن ػٖ ٝرُي ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٝاُؼو٤ِخ اُجذ٤ٗخ اُ٘بؽ٤خ ٖٓ ا٬ُئن اُلشد ر٣ٌٖٞ

 ٖٓ عجن ك٤ٔب رؤِٓ٘ب ُٝٞ ا٧ٛذاف ٛزٙ رؾو٤ن ثٜذف أخز٤شد اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٖٓ أُٞإ ٓٔبسعخ

 اُغغْ رو٣ٞخ عٜخ ٖٝٓ ٓضدٝط ٛذف راد ُٞعذٗبٛب ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ رؼبس٣ق

 أُغزٔغ ك٢ اػبهخ ٖٓ ٣ؼب٢ٗ اُز١ اُلشد اػذاد ك٢ رِؼجٚ اُز١ اُذٝس أخشٟ عٜخ ٖٝٓ ٝفؾزٚ

 .ٝاعزٔبػ٤ب ٗلغ٤ب ٓز٤ٌلب ٣غؼِٚ اُز١ اُخبسع٢ ٝٓؾ٤يٚ ث٤ئزٚ ٓغ ا٫ٗذٓبط ٖٓ ُزٌٔ٘ٚ

 :الوعذل والشياضي الثذني النشاط أسس-2

 ٨ُكشاد اُؼبٓخ اُش٣بم٤خ اُزشث٤خ أٛذاف رؾو٤ن ػ٠ِ أُؼذٍ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٣ؼَٔ

 ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه أعظ ك٢ ٣ٝشاػ٠ اُؼبٓخ اُزشث٤خ اىبس ٖٓ أعغٜب رغزٔذ ًٔب اُؼبد٤٣ٖ

 :٢ِ٣ ٓب "ٝكشؽبد اثشا٤ْٛ " ؽغت أُؼذٍ
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 .أُؼذُخ اُش٣بم٤خ اُزشث٤خ أٛذاف رؾو٤ن ػ٠ِ اُؼَٔ •

 .اُؼبٓخ اُزشث٤خ أعبط ػ٠ِ روّٞ •

 ٜٓبسرٚ ٝر٤ٔ٘خ ثذ٢ٗ ث٘ؾبه ُِزٔزغ ٝاُغٔبػبد ٨ُكشاد اُلشؿ اربؽخ ا٠ُ رٜذف •

 .اُجذ٤ٗخ ٝهذسارٚ اُؾش٤ًخ

 ُز٤ٔ٘خ ٝرُي اُوبدس ٝؿ٤ش ُِٔؼبم اُؾش٢ً ٝاُزوذّ ٝاُؼ٬ط اُزؤ٤َٛ ا٠ُ اُجشٗبٓظ ٣ٜذف •

 .ُذ٣ٚ ٝآٌبٗبد هذساد أهق٠

 .اُؼ٬ع٤خ ٝأُئعغبد ٝأُغزؾل٤بد أُذاسط ك٢ اُجشآظ رِي ر٘ل٤ز ٣ٌٖٔ •

 ٖٓ ًغضء اُش٣بم٤خ اُزشث٤خ ثشآظ ٖٓ ا٫عزلبدح ك٢ اُؾن كئبرْٜ ثٔخزِق ُِٔؼبه٤ٖ •

 .ثبُٔذاسط اُزشث١ٞ اُجشٗبٓظ

 ر٤ٔ٘خ ٣غزي٤غ ؽز٠ اػبهزٚ ٝؽذٝد ٝآٌبٗبرٚ هذسارٚ ػ٠ِ اُزؼشف ٖٓ أُؼبم رٌٖٔ •

 .هذساد ٖٓ ٓبُذ٣ْٜ ٝاًزؾبف ُٚ، اُجبه٤خ اُوذساد

 اُز١ أُغزٔغ ٖٓ ثبُوجٍٞ ٝاؽغبعٚ اُزاد ٝاؽزشاّ ثبُ٘لظ اُضوخ ر٤ٔ٘خ ٖٓ أُؼبم رٌٖٔ •

 ٝكشؽبد، اثشا٤ْٛ ) أُؼذُخ اُش٣بم٤خ ا٧ٗؾيخ ٓٔبسعخ خ٬ٍ ٖٓ ٝرُي ك٤ٚ، ٣ؼ٤ؼ

 .(50 ،49 ؿ ،1998

 :الوعذل والشياضي الثذني النشاط أهذاف – 3

 اُؼبٓخ ا٧ٛذاف ٖٓ ٣٘جغ ُِٔؼبه٤ٖ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه أٛذاف إٔ ٛبٓخ ؽو٤وخ ٛ٘بى 

 اُزشث١ٞ ُِ٘ؾبه خبؿ ثشٗبٓظ ٝمغ ػ٠ِ أُؼبه٤ٖ س٣بمخ رشرٌض ؽ٤ش ٖٓ اُش٣بم٤خ ُِزشث٤خ

 ٝهذساد ٤ٍٓٞ ٓغ رز٘بعت ٝرٞه٤ز٤خ ا٣وبػ٤خ ٝؽشًبد س٣بم٤خ ٝأٗؾيخ أُؼبة ٖٓ ٣زٌٕٞ

 إٔ دٕٝ اُؼبّ اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ثشٗبٓظ ك٢ ا٫ؽزشاى ٣غزي٤ؼٕٞ ٫ اُز٣ٖ أُؼبه٤ٖ ٝؽذٝد

 اُخبفخ أُشاًض أٝ أُغزؾل٤بد ك٢ ا٤ٌُٔلخ اُجشآظ رِي رئد١ ٝهذ مشس أ١ ٣ق٤جْٜ

 ُزارٚ ٝروجِٚ ُِٔؼبم هذسح أهق٠ ر٤ٔ٘خ ا٠ُ اُٞفٍٞ ٛٞ ا٧ع٠ٔ اُٜذف ٣ٌٕٝٞ ثبُٔؼبه٤ٖ

 ؿ ،1998 ٝكشؽبد، اثشا٤ْٛ ) أُغزٔغ ك٢ ا٫ٗذٓبط ا٠ُ ثب٩مبكخ ٗلغٚ، ػ٠ِ ٝاػزٔبدٙ

 اُزذس٣جبد رؾو٤وٜب ا٠ُ رغؼ٠ اُز٢ ا٧ٛذاف إٔ(William, 2003 ) "٤ُٝبّ " ٣ٝزًش (49

 :٢ِ٣ ٓب رزنٖٔ اُؾش٤ًخ ا٩ػبهبد ر١ٝ ٨ُؽخبؿ اُش٣بم٤خ

 ٝأُغبػذح (اُٞػبئ٤خ اُوِج٤خ ٝأُؾبًَ اُغٔ٘خ ٓضَ ) اُضب٣ٞٗخ اُقؾ٤خ ا٧خيبس رخل٤ل •

 .اُٞصٕ رخل٤ل ك٢
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 .اُٞظ٤ل٢ ا٫عزو٬ٍ رؾغ٤ٖ •

 .ٝاُلشػ ُِٔزؼخ اُلشفخ اػيبء •

 .اُزاد فٞسح ٝرؾغ٤ٖ ُِؾ٤بح اُؼبٓخ اُ٘ٞػ٤خ رؾغ٤ٖ •

 ٝر٘بعن اُؾشًخ ٝهبث٤ِخ ٝأُشٝٗخ اُزؾَٔ ػ٠ِ ٝاُوذسح اُجذ٤ٗخ، ٝاُيبهخ اُوٞح رؾغ٤ٖ •

 .اُؼن٬د

 .فؾ٤خ ٝٓلبف٤َ ٝػن٬د ػظبّ ث٘بء ػ٠ِ أُغبػذح •

 .ا٤ٓٞ٤ُخ اُؾ٤بر٤ٚ اُ٘ؾبىبد أداء ػ٠ِ اُوذسح رؾغ٤ٖ •

 .ٝاُشئخ اُوِت ػَٔ ًلبءح ص٣بدح •

 .اُؼظبّ ٝٗخش اُؼب٢ُ اُذّ مـو ٓضَ اُضٓ٘خ، ا٧ٓشاك خيش خلل •

 .أُؼبم ُذٟ ٝاُؾضٕ ٝاُـنت ٝاٌُآثخ، ا٩عٜبد ٓغزٟٞ رخل٤ل •

 ٝاُلشد٣خ ا٫عزٔبػ٤خ ا٧ٗؾيخ ك٢ اُلؼبٍ ا٫ؽزشاى ػ٠ِ أُؼبه٤ٖ خبفخ ا٧كشاد رؾغ٤غ •

 .(449 ؿ ،2007 ٝآخشٕٝ، اُجيب٤ٗخ )

 :الوعذل والشياضي الثذني النشاط أغشاض – 4

 اُؼو٢ِ، ٝاُ٘ٔٞ اُجذ٢ٗ اُ٘ٔٞ ٜٓ٘ب ػذ٣ذح أؿشاك أُؼذٍ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ ُِ٘ؾبه 

 اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ر١ٝ ٓٔبسعخ إٔ ؽ٤ش ٝا٫عزٔبػ٢، اُ٘لغ٢ ٝاُ٘ٔٞ اُؾش٢ً ٝاُ٘ٔٞ

 :ا٥ر٤خ ا٧ؿشاك ُْٜ رؾون اُش٣بم٤خ ٝا٧ٗؾيخ ُِلؼب٤ُبد

  :الثذني النوى – أ

 اُوٞح ري٣ٞش ا٠ُ امبكخ اُؼ٤ِٔخ اُوذساد سكغ ػ٠ِ رؼَٔ اُش٣بم٤خ أُٔبسعخ إ

 أ٣نب ٝرؼَٔ أُغزيبع ك٢ ٢ٛ ٝاُز٢ أُخزِلخ، اُؾش٤ًخ ٝأُٜبساد اُشؽبهخ ًٝزُي اُؼن٤ِخ

 اُغل٢ِ، أٝ اُؼ١ِٞ اُوغْ ك٢ عٞاء ا٧ػنبء ٓخزِق ػَٔ ٝث٤ٖ اُؾشًبد ث٤ٖ اُز٘غ٤ن ػ٠ِ

 رار٢ اعزو٬ٍ ٝآز٬ى ا٩ػبهخ ٓغ ا٫فيذاّ خلل ٖٓ ُِٔغزل٤ذ اُؾش٤ًخ أُٜبساد ٝرغٔؼ

(Hamifi, 1195, P 18). 

 ا٫عزشعبع ثزغش٣غ رغ٘ؼ اُجذ٤ٗخ أُٔبسعخ إٔ (Dechavanne, 1190) "دٝؽلبٕ " ٣ٝن٤ق

 رؼي٢ ًٝزا اُؾشًبد، ك٢ ا٫عزو٤ُ٬خ ثؼل ٝا٣غبد عذ٣ذح، أكؼبٍ سدٝد ٝاًزغبة اُؼن٢ِ
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 اُجؾش أ١ (Dechavanne, 1990, 1989 ) عذ٣ذح هذساد ػٖ اُجؾش ك٢ اُٞع٤ِخ أُؼبم

 .ٝرؾش٣نٜب اُزؼ٣ٞن٤خ اُوذساد ػٖ

 :العقلي النوى -ب

 اُؾشًبد أداء ٧ٕ رُي ه٣ٞب ٗؾ٤يب اُغغْ عؼَ ا٠ُ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٣غؼ٠ 

 كبُ٘ؾبه اُؼَٔ، ػ٠ِ هبدسا فؾ٤ؾب اُغغْ رغؼَ أٜٗب ًٔب ر٢٘ٛ، رش٤ًض ا٠ُ رؾزبط اُش٣بم٤خ

 عبٗجب ٣ؼذ ٝاٗٔب اُلشاؽ، ٝهذ ُونبء أُؼٞم ٣ٔبسعٜب أُؼبة ٓغشد أٝ ص٣٘خ ٤ُظ اُش٣بم٢

 أُؼِٞٓبد ٝاًزغبثٚ أُؼٞم اُلشد هبث٤ِخ ُض٣بدح رغؼ٠ ك٢ٜ اُزشث٣ٞخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ أعبع٤ب

 اُخبؿ رل٤ٌشٙ ٣غزؼَٔ إٔ ٣غت كبٗٚ ٓب ُؼجخ أٝ ٓؼ٤٘خ س٣بم٤خ ٜٓبسح ٣زؼِْ ٢ٌُٝ أُخزِلخ،

 اعزؼٔبٍ ا٠ُ ٣وٞد رُي إٔ ًٔب اُلؼب٤ُخ، أٝ أُٜبسح ُزِي أُؼشكخ رؾذس ا٫عزؼٔبٍ ُٜزا ٝٗز٤غخ

 هذسح ر٘ٔٞ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ ُِ٘ؾبه أُغزٔشح أُٔبسعخ ىش٣ن كؼٖ اُؼقج٢، اُؼن٢ِ اُزٞاكن

 .ٝا٩ثذاع ٝاُزخ٤َ ٝاُزقٞس اُزل٤ٌش ػ٠ِ اُلشد

 :الحشكي النوى -ج

 ػب٤ُخ ًٝلبءح ٝثشؽبهخ ٌٖٓٔ عٜذ ثؤهَ اُش٣بم٤خ اُؾشًبد أداء اُؾش٢ً ثبُ٘ٔٞ ٣وقذ 

 أُؼٞم ُِؾخـ ٝاُؼن٢ِ اُؼقج٢ اُغٜبصإ ثٚ ٣وّٞ اُز١ أُز٘بعن اُؼَٔ ػ٠ِ ٣ؼزٔذ ٝٛزا

 ك٢ ٓغبػذرٚ ػ٠ِ ٝرؼَٔ ٝاهزذاس ثٌلبءح ا٢ٓٞ٤ُ ػِٔٚ ك٢ اُلشد  ٓغبػذح ا٠ُ رغؼ٠ ثزُي ٢ٛٝ

 ٣ٔبسط إٔ أُؼٞم اُلشد ػ٠ِ ٫صٓب ًبٕ ُٝزُي اُؾش٤ًخ، ُِٜٔبساد أدائٚ دسعخ ػ٠ِ اُغ٤يشح

 إٔ ًٔب اُؾشًخ ٧داء ا٬ُصّ اُزٞاكن ٣ٌزغت ٢ٌُ اُجذ٤ٗخ ٝأُٜبساد اُش٣بم٤خ ا٧ٗؾيخ

 رشث٤خ ٝرشث٤زٚ اُغغْ ر٣ٌٖٞ ػ٠ِ ٝرغبػذ ٝاُقؾخ ٝاُؾغبػخ اُ٘ؾبه ر٢ٔ٘ اُجذ٤ٗخ اُزٔبس٣ٖ

 ٝرو١ٞ أُلبفَ ك٢ أُذٟ ًج٤شح اُ٘يبم ٝاعؼخ ثؾشًبد اُو٤بّ ٖٓ رٌٔ٘ٚ ٓشٝٗخ كزٌغجٚ ٓزضٗخ

 اُز٢ اُوٞاّ رؾٞٛبد ػ٬ط ك٢ اٗزلبػٚ ٖٓ رض٣ذ أٜٗب ًٔب ٝر٘بعن ثبرضإ أُخزِلخ أعضائٚ

 مٔٞس ػ٠ِ رؼَٔ ُِغغْ اُقؾ٤ؾخ ا٧عضاء ؽشًخ ػذّ إ ًٔب اُؾشًخ، ػذّ عشاء رؾقَ

 .أُؼٞم ُذٟ ٝاٌُلبءاد اُوذساد ُج٘بء أُْٜ اُؾش٢ً ا٫داء ػ٠ِ هبدسح ؿ٤ش ٝعؼِٜب اُؼن٬د

 :الاجتواعي النفسي النوى -د 

 ٝاُزؼبٕٝ ثبُ٘لظ اُضوخ أُؼٞم اُؾخـ ك٢ ر٢ٔ٘ أُخزِلخ اُش٣بم٤خ ا٧ُؼبة ٓٔبسعخ 

 ًزُي اُلٞص، ىش٣ن ػٖ اُ٘غبػ ا٠ُ ُِٞفٍٞ ٝاُغشٝس ثبُِزح ؽؼٞسٙ ػٖ كن٬ ٝاُؾغبػخ

 ٗٔٞ ك٢ ٣غبػذ ٝاُز١ اُش٣بم٤خ اُؾ٤بح ٝٗؾٞ -ا٫ٗزٔبء -اُغٔبػخ ٗؾٞ اُؾؼٞس ر٤ٔ٘خ ك٢ رغبػذٙ

 ٝا٧عشح ٝاُج٤ئخ ُِٔغزٔغ إٔ ًٔب ٓغزٔؼٚ، ُٔغبػذح ٣ؼَٔ فبُؾب ٓٞاى٘ب ٣ٌٕٞ ٢ٌُ أُؼٞم

 ُٜٝب مشٝس٣خ ا٤ُٚ أُغزٔغ ٗظشح كبٕ ُٝزُي أُؼٞم اُلشد ٗلغ٤خ ػٖ اٌُج٤ش ا٧صش ٝا٧فذهبء

 .(110 ،108 ؿ ،1997 اثشا٤ْٛ، ) ٝٓٔبسعزٜب أٛذاكٜب
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 :حشكيا الخاصح الاحتياجاخ لزوي الشياضيح الوواسسح أهويح -5

 أ٤ٔٛزٜب رلٞم اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ُز١ٝ هقٟٞ أ٤ٔٛخ راد اُش٣بم٤خ أُٔبسعخ رؼذ 

 " ؽغت ٝرؤ٤ِ٤ٛخ، ٝاعزٔبػ٤خ ٝٗلغ٤خ ٝثذ٤ٗخ ػ٬ع٤خ أٛذاف راد ًٜٞٗب ػٖ كن٬ ٨ُفؾبء،

 ك٤ٚ ٣وبٍ ٝٓب ؽش٤ًب، اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ُز١ٝ اُش٣بم٤خ أُٔبسعخ أ٤ٔٛخ (2005 ) "س٣بك

 :ا٥ر٢ اُ٘ؾٞ ػ٠ِ أٗٞاػٜب ثٔخزِق ا٧خشٟ ا٩ػبهخ ٧ٗٞاع ثبُ٘غجخ أ٤ٔٛزٜب ػ٠ِ أ٣نب ٣٘يجن

  :علاجيح كىسيلح والشياضي الثذني النشاط •

 ػ٬ع٤خ رٔش٣٘بد ٤ٛئخ ػ٠ِ ُِؼ٬ط ىج٤ؼ٤خ ٝع٤ِخ ُِٔؼٞه٤ٖ اُش٣بمخ ٓٔبسعخ رؼزجش

 ك٢ ًج٤شح ٝثذسعخ رغبْٛ ٝاُز٢ اُيج٤ؼ٢، ُِؼ٬ط اُٜبٓخ أٌُٞٗبد ًٝؤؽذ رؤ٤ِ٤ٛخ

 اُؼن٢ِ ٝاُزٞاكن ٝأُٜبسح، اُؼن٤ِخ، ُِوٞح اعزؼبدرٚ ٓضَ ُِٔؼبم اُجذ٤ٗخ ا٤ُِبهخ اعزؼبدح

 ك٢ اُؼبٓخ ٤ُٝبهزٚ ٌُلبئزٚ اعزؼبدرٚ ٝثبُزب٢ُ أُشٝٗخ ٝاُغشػخ، ٝاُزؾَٔ اُؼقج٢

 .اُؾ٤بح

 :تشويحيح كىسيلح والشياضي الثذني النشاط •

 ا٧ٓش ك٤زؼذٟ ُْٜ ثذ٤ٗب ػ٬ع٤خ ًٜٞٗب رلٞم ػ٤ٔوخ ا٣غبث٤خ عٞاٗت أُؼبه٤ٖ ُش٣بمخ 

 ٖٓ ٜٓٔب عبٗجب رؾٌَ ًٔب ُِٔؼبم اُ٘لغ٢ ُِزش٣ٝؼ ٝع٤ذح ٗبعؾخ ٝٝع٤ِخ ىش٣وخ ًٜٞٗب

 ٝاُزٔزغ اُخجشح اًزغبة ك٢ ٝاُشؿجخ ٝاُقجش اُزار٤خ اُذاكؼ٤خ ُؼ٘قش اعزشعبػٚ

 .ثبُؾ٤بح اُقؾ٤ؼ

 ػ٠ِ ُِٝزـِت ُِٔؼبم اُ٘لغ٢ اُزٞاصٕ اػبدح ك٢ ًج٤ش ا٣غبث٢ ثذٝس اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بمخ ٝرغبْٛ

 ػ٘بفش ؿشط ا٠ُ ٛ٘ب اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بمخ ٝرٜذف ا٩فبثخ ثؼذ ٓب ٝأُِٔخ اُشر٤جخ اُؾ٤بح

 ٝثبُزب٢ُ أُؼبم، ُذٟ ٝاُقذاهخ اُقؾ٤ؾخ أُ٘بكغخ ٝسٝػ ٝا٫ٗنجبه ثبُ٘لظ ٝاُضوخ ا٫ػزٔبد

 ك٢ ٗلغٚ ػ٠ِ كشمٜب اُز٢ ػضُزٚ ٖٓ أُؼبم ٩خشاط ٝاُؼقج٢ اُ٘لغ٢ اُغبٗت رذػ٤ْ

 .أُغزٔغ

 في حشكيا الخاصح الاحتياجاخ روي لإدهاج كىسيلح والشياضي الثذني النشاط •

  :الوجتوع

 ثْٜ، أُؾ٤و أُغزٔغ داخَ ا٫ٗذٓبط اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ ُٔٔبسعخ اُ٘ج٤ِخ ا٧ٛذاف ٖٓ 

 .(23 -21 ؿ ،2005 س٣بك، ) ُِٔغزٔغ اعزلبدرْٜ ٝعشػخ رغ٤َٜ أخشٟ ٝثؼجبسح

 ثبػيبء ٣غٔؼ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه إٔ (Chazoud, 1994 ) "ؽبصٝد " ٣ٝن٤ق

 ٝرو٤٤ْ اُٜض٣ٔخ ُزوجَ ٝا٫عزؼذاد اُخبسع٢ اُؼبُْ ٓغ ٝا٫رقبٍ ا٫عزو٤ُ٬خ ٖٓ ٗٞع أُؼٞه٤ٖ
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 ٣ٌٕٞ كب٫ٗذٓبط ٦ُخش٣ٖ، ثبُ٘غجخ ٌٝٓبٗزٚ ٝكؼب٤ُزٚ ه٤ٔزٚ ادساى أُؼٞم ٣ٝغزي٤غ اُ٘غبؽبد

  :عضأ٣ٖ ػ٠ِ

 ثذٕٝ ُِيلَ اُؼبد١ ٬ُٗذٓبط ًٝج٤ش ْٜٓ عبٗت ٣ٔضَ ٝاُز١ اُؼبئ٢ِ اُٞعو ىش٣ن ػٖ •

 .رشًٚ ٝثذٕٝ ؽلوخ أٝ ٓلشىخ ؽٔب٣خ

 (ػبد١ ) ٗبد١ ك٢ ا٫ؽزشاى ثلنَ (صوبك٢ س٣بم٢، ) اُخبسع٢ اُٞعو ىش٣ن ػٖ •

 أُ٘بكغبد اىبس ك٢ أُؼٞه٤ٖ ٗبد١ ك٢ اؽزشاى ثلنَ ٗلغٚ ٣وبسٕ إ ٣غزي٤غ ٜٝٓ٘ب

 .(Chazoud, 1994, P 233 ) اُشع٤ٔخ

 

 :التنافسي الوجال في كىسيلح والشياضي الثذني النشاط – 4

 رٝ ثذ٤ٗب أُؼٞه٤ٖ ٝخبفخ أُؼٞم ىشف ٖٓ أًضش أٝ س٣بم٢ اخزقبؿ أٝ ٗٞع ٓٔبسعخ

 :ٝأٛذاف كٞائذ ػذح ُٚ ٝأُغبثوخ أُ٘بكغخ ىبثغ

 .اُغغْ ك٢ أُخزِلخ ٝاُؼن٬د ُِٞظبئق ٌٖٓٔ ؽذ أهق٠ ا٠ُ ٣ٌٕٞ ثذ٢ٗ اعزشعبع •

 اُش٣بم٢ ٝاُ٘ؾبه اُلشد ُذٟ ا٩ػبهخ فٞسح ٝٓؾٞ اُذ٤ٗٝخ اُؼوذ ٝٗوـ اُزٞاصٕ اػبدح •

 ٝخبفخ اُؼبُْ ثِذإ ًَ ك٢ ٣ٞعذ ُِٔؼٞم ا٢ُٜ٘ٔ اُزؤ٤َٛ اػبدح ػ٠ِ ا٣غبث٢ رؤص٤ش ُٚ

 .ٝاُؼَٔ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ث٤ٖ ٝى٤ذح ػ٬هخ أُزيٞسح ٜٓ٘ب

 :ة رغٔؼ ثبُٔؼٞه٤ٖ اُخبفخ اُش٣بم٤خ ٝاُزظبٛشاد

 ٝأُٔبسعخ اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ٓٔبسعخ ٣غزي٤ؼٕٞ أُؼٞه٤ٖ ثؤٕ اُغٜٔٞس١ اُزؾغ٤ظ •

 ,Roi Baudoun, 1993 )اُؼبد٤٣ٖ ٓضَ اُلٞص ٝسٝػ ٝأُزؼخ ا٫ٗذكبع ٖٓ ٓؼ٤ٖ ثوذس

P 6- 7). 

 :الخاصح الاحتياجاخ روي لذي والشياضي الثذني النشاط دوس – 6

 :الاجتواعي الجانة هن -1 – 6

 ٗلظ ك٢ ٣ٝغذٙ أُؼٞه٤ٖ ا٧ؽخبؿ رؤ٤َٛ اػبدح ك٢ ؽي ث٬ ٣غبػذ اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه 

 ا٫عزو٤ُ٬خ ٝٛزٙ ٝا٫عزو٤ُ٬خ، اُز٘بكظ ٝىبهخ اسادح ٣ِٔي اُز١ ٝأُؼٞم ٓؼ١ٞ٘ ًذػْ اُٞهذ

 ك٢ اُؾن ُٚ ا٢ُٜ٘ٔ اُز٤٤ٌق اػبدح ًٝزا اُٞظ٤ل٢ اُز٤٤ٌق اػبدح ٖٓ ٓؼزجشح ٓذح ثؼذ رؤر٢

 اُؾ٤بر٤خ ا٫ٓز٤بصاد ًَ ٖٓ ٣ٝغزل٤ذ اُؼبٓخ ٝاُؾ٤بح اُؼبد٣خ ا٤ُٜ٘ٔخ اُؾ٤بح ك٢ ا٩دٓبط

 ٝاُ٘ؾبه ٓخزِلخ ثٞعبئَ ٌُٖ ا٥خش٣ٖ ٓضَ كشد ٛٞ كبُٔؼٞم ُؾنبسر٘ب اُؾذ٣ضخ ا٫عزٔبػ٤خ
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 ٝاُ٘لغ٤خ اُجذ٤ٗخ هذسارٚ ر٤ٔ٘خ ك٢ ٝأُزٔضَ اُؼبد٤٣ٖ ٓضَ ا٧ٛذاف ٗلظ ُٚ ا٤ُٚ ثبُ٘غجخ اُش٣بم٢

 .ٝدسعزٜب ىج٤ؼزٜب رٌٖ ٜٓٔب ٩ػبهزٚ ٬ٓئْ س٣بم٢ ٗؾبه ا٣غبد دائٔب ٣ٝغزي٤غ

 ًلشد ُٚ ٝاٌُشآخ اُؼضح ٩ػبدح اُؼبد٤٣ٖ ٓضَ اُلشؿ ٗلظ ُِٔؼٞم ٗؼي٢ إٔ ٣ٝغت 

 .ٓغزٔؼٚ ك٢ أؽغٖ اعزٔبػ٢ اٗذٓبط ٣نٖٔ ٝثٜزا اُغ٤ٔغ، ٓضَ

 :النفسي الجانة هن -2 -6

 ٝا٫ٗؾشاػ اُجؾبؽخ ُجؼش كؼبُخ ٝع٤ِخ اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ٣ؼزجش اُ٘لغ٤خ اُ٘بؽ٤خ ٖٓ 

 ػ٠ِ اُزـِت أُؼٞم ٝاُجذ٢ٗ اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ٣ٝغبػذ اُغٔبػ٤خ، اُش٣بمبد ك٢ خبفخ

 اُوجٍٞ ٝػذّ ثب٩ٌٗبس ا٧ؽ٤بٕ ثؼل ك٢ ٣وبثِٜب اُز٢ ٝاُذ٤ٗٝخ ثب٫ٗؼضاٍ ٝاؽغبعٚ ػٞاىلٚ

 ٤ٌٓلخ ؽُٔٞزٚ ٝرٌٕٞ ع٤ِٔخ ثيش٣وخ ٓٞعٚ ٣ٌٕٞ اُز١ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٝٓٔبسعخ

 :ٓضَ ػبٓخ  ثقلخ ُِٔؼٞم ٝا٫عزٔبػ٢ اُ٘لغ٢ اُغِٞى ػ٠ِ ٣ئصش ُِٔؼٞم

 .ثبُ٘لظ اُضوخ اػيبء •

 ٝا٫ٗنجبه ،(Roi Baudouin, 1993, P 9- 10 ) ٝا٩سادح أُ٘بكغخ سٝػ ري٣ٞش •

 كؾ٤ئب ؽ٤ئب ٣ٝؾٍٞ (ٝاُؾذٝد ا٩ٌٓب٤ٗبد ) ُِ٘لظ اُغ٤ذح ٝأُؼشكخ اُ٘لظ ك٢ ٝاُزؾٌْ

 ٣ٝؼٞمٚ أُؼٞم ػ٘ذ اُضجبد ٓلّٜٞ ٣ٝؾٍٞ ا٣غبث٤خ، ٗٞاؽ٢ ا٠ُ ُذ٣ٚ اُغِج٤خ اُ٘ٞاؽ٢

 ٝاُظشٝف أُزٞاُذح ثب٧ؽذاس ٓشرجيب عِج٢ ٓلّٜٞ ُٜب ا٧كٌبس ٝصجبد اُؾش٤ًخ ثٔلّٜٞ

 .ا٩دٓبط ٝاػبدح ا٩دٓبط ٛذف ٓغ ٓزذاخِخ ٢ٛٝ أُؼٞم ُذٟ

 .ا٣٫غبث٤خ ٝا٧كٌبس أُلّٜٞ ؽ٤ش ٖٓ ٌٓبٜٗب ك٢ رغزؼَٔ إٔ ٣غت •

 ُِغ٤يشح ًخ٬فخ ٣ؼشك ٝٛٞ اُزـ٤شاد ٛزٙ ًَ ػ٠ِ ٣ؼَٔ اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ ٝاُ٘ؾبه

 أُشم٠ ىشف ٖٓ رٖٞٛ ا٩ساد٣خ ُِؾشًخ اُض٬صخ اُؼٞاهت ٝٛزٙ ٝا٩سادح (اُؼِْ ) ٝا٩دساى

 .اُؼ٬هبد ٝٓخزِق ٝاُٞعو اُغغْ ك٢ اُزؾٌْ ٣ؾون اُش٣بم٢ ٝاُ٘ؾبه ٝا٩ػبهخ

 :(الثذني ) الفيزيىلىجي الجانة هن -3 -6

 ٓؼٞهب ًبٕ عٞاء اُلشد ػ٘ذ ُِغغْ اُؾ٣ٞ٤خ اُٞظبئق ٖٓ ٣ؾغٖ اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه 

 ػٖ اُ٘برغخ أُؼبٗبد ٖٓ أُؼٞم ك٤ٜب ٣ؼب٢ٗ اُز٢ اُؾب٫د ٖٓ اُؼذ٣ذ ك٢ ٌُٖٝ ع٤ِٔب ًبٕ أّ

 أُغزٟٞ ػ٠ِ ك٤ٚ ٣ئصش اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه إٔ ٗغذ اػبهزٚ ثلؼَ ُٚ ؽذصذ اُز٢ اُزؾ٫ٞد

 :٢ِ٣ ك٤ٔب اُل٤ض٣ُٞٞع٢

 اُز٘لظ، اُز٘لغ٢، اُوِج٢ اُغٜبص ) أُخزِلخ اُغغ٤ٔخ اُٞظبئق ػ٠ِ ا٣غبث٢ رؤص٤ش •

 .(ٝاُيشاػ اُـزاء رٔض٤َ اُٜنْ،
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 .اُذاخ٤ِخ ا٩كشاصاد ك٢ اُزؾٌْ ًٝزُي ا٧ػقبة ػ٠ِ اُزؤص٤ش  •

 .اُؼن٣ٞخ ا٩ؽغبعبد ػ٠ِ ا٣٫غبث٢ اُزؤص٤ش •

 .اُوؼبد ٓؾبًَ ػ٠ِ ٝاُغ٤يشح اُجذاٗخ ٝٓ٘غ اُزٞهغ ث٘ؾبه خبؿ ا٣غبث٢ رؤص٤ش •

 (Bio Feedback) اُشعؼ٤خ اُج٤ٞرـز٣خ ك٢ ص٣بدح ػ٘ٚ ٣٘زظ اُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه •

 .اُغغْ ك٢ ٝا٧مشاس ا٧ٓشاك ظٜٞس ٝٓ٘غ اُخبفخ اُؾخق٤خ أُذاٝٓخ ًٝزُي

 Roi ) ؽشًخ أٝ صجبد ؽبُخ ك٢ ثبُزٞاصٕ اُغغْ ك٢ اُزؾٌْ ؽغٖ أ١ اُؼو٢ِ اُؼَٔ ر٤ٔ٘خ •

Baudouin, 1993, P 10- 11). 

 :والشياضي الثذني النشاط هواسسح خلال هن للإعاقح الثيذاغىجيح الوقاستح -7

 ىج٤ؼخ أعبط ػ٠ِ ر٘لز إٔ ٣غت اُج٤ذاؿٞع٤خ أُوبسثخ إٔ (,Chazaud, 1994) ٣زًش 

 اُوذساد ٫خز٬ف ٗظشا اُلشد ػ٠ِ رؤص٤شٛب ٝدسعخ -ػو٢ِ أٝ ثذ٢ٗ – أُؼٞم ٝدسعخ

 ا٧كشاد ٝٓغ ٝاُغغ٤ٔخ اُؼو٤ِخ أٗٞاػٜب ثبخز٬ف أُٜبساد أداء ك٢ ٝا٤ٍُٔٞ ٝاُوبث٤ِبد

 :ك٢ رزٔضَ ؽش٤ًب أُؼٞه٤ٖ

 أُـب٫ح ٫ٝ ارغبٛٚ اُؾلوخ ٣ش٣ذ ٫ٝ ٓؾزشٓب ٣ٌٕٞ إٔ ك٢ ٣ٝشؿت ٣يِت ؽش٤ًب أُؼبم •

 اُش٣بم٢، اُ٘ؾبه خ٬ٍ ٖٝٓ ٗبؽ٤زٚ، ٖٓ ك٤ٚ أُجبُؾ ٝاُغِٞى ثِيق ٓؼٚ اُزلبػَ   ك٢

 ٓبرا ُٚ ٝرج٤٤ٖ رخي٤ٜب ػ٠ِ ٝٓغبػذرٚ رٞاعٜٚ اُز٢ اُؼٞائن ثؾغْ رٞػ٤زٚ ٣غت

 .ا٫ٗؼضاٍ رغ٘ت ٣غت ًٔب ٣لؼَ، إٔ ٣غزي٤غ

 اُغغذ٣خ اُقٞسح ٤ٌِٛخ اػبدح أٝ ٤ٌِٛخ ا٫ػزجبس ك٢ ٣ؤخز إٔ اُش٣بم٢ أُشث٢ ػ٠ِ •

 ٓوبسٗخ اُؾو٤و٢ اُغٖ أ٤ٔٛخ ًٝزا أُٔبسط ٝاُ٘ؾبه ع٘ٚ ٓغ ثبُٔٞاصاح ُِٔؼبم،

 .ُِٔؼبم اُؾش٢ً اُ٘لغ٢ ثبُٔغزٟٞ

 ثبخز٤بس ٣زؼِن كب٧ٓش اُزو٢٘، اُزؾٌْ ػٖ اُزؾذس اُقؼت ٖٓ ٣ٌٕٞ ر٤٘ٛب، أُؼبم ٓغ •

 اُؾش٢ً ٝا٩روبٕ اُج٤ذاؿٞع٤خ، ُِٔوبسثخ ٝدائْ ٓضبثش ثزؼذ٣َ ٝرُي ٓ٘بعجخ رؼ٤ِْ ىش٣وخ

 .ا٤ُٔذإ ك٢ اُزغبسة ًٝزا أُؼب٣ؾخ ثؼذ اُي٣َٞ ٓذٟ ػ٠ِ ٣ظٜش

 أُؼبم ٫ٕ ٝرُي ؽش٤ًب، أُؼبم ػ٘ذ ػ٘ٚ عزس٣ب ٣خزِق أعبعب ر٤٘ٛب ُِٔؼبم اُؾش٢ً كب٩روبٕ

 ث٤ٖ أُوبسثخ ك٢ ا٫خز٬ف ٛزا ٝسؿْ ُِؾشًخ، -أُ٘يو٢ -اُؼو٢ِ اُؼشك ُذ٣ٚ ٤ُظ ر٤٘ٛب

 ػ٘ذ ُِزيج٤ن فبُؾخ اُج٤ذاؿٞع٤خ اُوٞا٤ٖٗ أٝ اُؼبٓخ اُوٞاػذ ثؼل رٞعذ كبٗٚ أُؼٞه٤ٖ

 :ًبُزب٢ُ ٢ٛٝ اُش٣بم٤خ أُٔبسعخ
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 .أُؼٞه٤ٖ ٝرؤ٤َٛ رشث٤خ اػبدح ك٢ اُؼبىل٤خ اُؼ٬هخ أ٤ٔٛخ •

 .أُؼبم ػ٘ذ اُزاد روجَ أ٤ٔٛخ •

 .اُزؤ٤َٛ ػ٤ِٔخ ًجؼ أٝ ٓغبػذح ك٢ ا٤ُٝ٧بء دٝس أ٤ٔٛخ •

 .اُؾ٣ٞ٤خ هذسارْٜ اؽزشاّ اُنشٝس١ كٖٔ أُؼٞه٤ٖ، ٨ُكشاد اُزؼت هبث٤ِخ ٓشاػبح •

 أُؼبم اُلشد هذساد ؽغت أ١ كشد١، ثؾٌَ ٣ٌٕٞ اُزشث٣ٞخ اُ٘ؾبىبد ٝمغ •

 .(Chazaud, 1994, 235- 236 ) ٤ُٓٝٞٚ ٝاعزؼذادارٚ

 

 :حشكيا الخاصح الاحتياجاخ روي سياضاخ تعض -8

 ؽغت ٝرزٔضَ ا٧خشٟ، دٕٝ ٓؼ٤٘خ س٣بمبد ك٢ ػبدح (عل٤ِخ اػبهخ ) ؽش٤ًب أُؼٞه٤ٖ ٣ؾبسى

 :ك٢ (Hanifi, 1995 )  "ؽ٤٘ل٢ "

 :السثاحح -1 -8

 ع٤ٔغ ا٠ُ رؾزبط أٜٗب ار أُؼبه٤ٖ، اؿِت ك٤ٜب رؾبسى إٔ رغزي٤غ اُز٢ اُش٣بمخ اٜٗب 

 ثبُش٣بمخ ُزغ٤ٔزٜب أُخزق٤ٖ رٛت كوذ ٝأُشٝٗخ، اُشؽبهخ ُزٌغجٚ اُغغْ ٝأىشاف اُؼن٬د

 ٣غذٛٔب ُٖ ٝاُِزبٕ ٝاُزٞاصٕ اُز٘غ٤ن فلز٢ أُؼبم رٌغت كبُغجبؽخ رُي ا٠ُ امبكخ اٌُبِٓخ،

 .اُغش١ أٝ أُؾ٢ أص٘بء

 :الطاولح تنس -2 -8

 ُِيبُٝخ، ٗٞػ٢ ه٤بط ٓشاػبح أُزؾشًخ،ك٤ٜب اٌُشاع٢ ر١ٝ أُؼٞه٤ٖ ػبدح ثٜب ٣خزـ 

 ػن٬د رو٣ٞخ ا٠ُ امبكخ اُؼ١ِٞ، ُِوغْ اُؼن٤ِخ اُوذساد سكغ ػ٠ِ اُش٣بمخ ٛزٙ ٝرؼَٔ

 اُزٞاصٕ رؾو٤ن ػ٠ِ ٝرؼَٔ ا٧ػ٠ِ اُغبٗت ٓغزٟٞ ػ٠ِ اُؾشًبد ك٢ ٝاُز٘غ٤ن ٝاُظٜش اُجيٖ

 .اٌُشاع٢ ػ٠ِ

 :القىي العاب -3 -8

 ٝرزؼذد ؽش٤ًب، أُؼبه٤ٖ خبفخ اػبهزْٜ، ثٔخزِق أُؼٞه٤ٖ ًَ ٓٔبسعزٜب ٣غزي٤غ

 ٛزٙ ٓٔبسعخ ٖٓ ٝاُٜذف أُبساىٕٞ، ا٠ُ ٓزش (100 ) عجبم ٖٓ اثزذاءا أُغبثوخ اخزقبفبد

 اُؼ٣ِٞخ ا٧ىشاف رو٣ٞخ ٝػ٠ِ ا٧سعَ ُلبهذ١ ثبُ٘غجخ اُؼ٣ِٞخ ا٧ىشاف رو٣ٞخ ٛٞ اُش٣بمخ

 اُغِخ اُوشؿ، ًش٢ٓ أٗٞاػٜب ثٔخزِق اُش٢ٓ س٣بمخ ٓٔبسعخ ثب٩ٌٓبٕ أٗٚ ًٔب أُقبثخ،
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 رؾو٤ن ػ٠ِ ٝرؼَٔ اُزساػ٤ٖ، ًٝزا اٌُزل٤ٖ اُجيٖ، ػن٬د رو٣ٞخ ػ٠ِ ٝرؼَٔ ٝاُشٓؼ

 .اٌُشاع٢ ػ٠ِ اُزٞاصٕ

  :السلح كشج -4 -8

 ؽش٤ًب، أُؼبه٤ٖ كئخ ػ٘ذ اُي٤جخ اُؼب٤ُٔخ اُؾٜشح راد اُٞؽ٤ذح اُغٔبػ٤خ اُِؼجخ رؼزجش 

 اٌُشاع٢ ر١ٝ أُؼبه٤ٖ ىجؼب ثٜب ٣ٝخزـ ػ٘ذْٛ، ٓٔبسعخ ا٧ًضش اُغٔبػ٤خ اُش٣بمخ ٢ٛٝ

 ثغشػخ اُزؾشى عِٜخ خل٤لخ ًشاع٢ رغزخذّ ؽ٤ش اٌُشاع٢، ٗٞػ٤خ ك٤ٜب ٣ٝشاػ٢ أُزؾشًخ،

 (Hanifi, 1995, 19- 20 ) ا٫رغبٛبد ثٔخزِق اُذٝسإ ًٝزُي ٝخلخ،

 :الوعذلح للشياضح توواسستهن الخاصح الاحتياجاخ لزوي الثذنيح اللياقح تنويح -9

 رٔش اُش٣بم٤خ ٝأُ٘بكغخ اُزٔش٣٘بد ثؤداء ثبُؾَِ أُؼبه٤ٖ ُذٟ أُٜبساد ر٤ٔ٘خ إ 

 اٌُلبءح ٖٓ دسعخ أػ٠ِ ا٠ُ ُِٞفٍٞ اُزؤ٤َٛ ا٠ُ رقَ اُزؤهِْ كٖٔ ٓخزِلخ ٝظ٤ل٤خ ثؼ٤ِٔبد

 ثؼ٘بفشٛب اُجذ٤ٗخ ٤ُبهزٚ هٔخ ا٠ُ اُٞفٍٞ ٖٓ أُؼبم ُزٌٖٔ اُؼقج٢ ُِغٜبص أٌُٔ٘خ اُٞظ٤ل٤خ

 ُِٝؾقٍٞ ،(اُخ...ٝعشػخ ٓشٝٗخ ػن٤ِخ، ٝهٞح ر٘لغ٢، دٝس١ ٝعِذ ٜٓبسح، ٖٓ ) أُؼشٝكخ

 رؾَٔ ٝاُز٢ ٓخزِلخ ػٞآَ ػذح ا٫ػزجبس ك٢ ٗؤخز إٔ (2005 ) "س٣بك " ٣شٟ عجن ٓب ػ٠ِ

 :٢ِ٣ ٓب

 :الإعاقح وشذج نىع •

 ث٤ٖ اُزلشهخ ٣غت اُ٘قل٢ ثبُؾَِ أُؼبه٤ٖ كل٢ ا٩ػبهخ، ٝؽذح ٗٞع ث٤ٖ اُزلشهخ ٣ِضّ 

 افبثخ -ٓض٬ – ٢ٛ َٝٛ ُ٪فبثخ، أُٞاًت اُلوشاد ٝٓغزٟٞ اُغضئ٢، ٝاُؾَِ ا٤ٌُِخ ا٩ػبهخ

 ٣قبؽت َٝٛ اُؼ٤ِب، ا٧ىشاف ٖٓ ُغضء أٝ ٝاُغزع اُجيٖ أ٣نب رؾَٔ أٝ كوو ثب٧ىشاف

 دسعخ ا٫ػزجبس ك٢ ٣ئخز إٔ ٣غت ًٔب ثبُؼن٬د، اسرخبئ٢ ؽَِ أٝ روِق٢ ؽَِ ا٩فبثخ

 اُذ٣ٞٓخ، ثبُذٝسح اخز٬ٍ أ١ ًٝزُي اُوبئْ، اُٞمغ ك٢ ٝرٞاصٗٚ اُغغْ ثٞمغ اُؾغ٢ اُلوذإ

 .اُخبٓغخ اُقذس٣خ اُلوشح كٞم ٓب ثبُؾَِ ا٩فبثبد ك٢ ٝخبفخ

 اُغِٞط، ٖٓ اُغضئ٢ أٝ اٌُبَٓ اُغل٢ِ اُ٘قل٢ اُؾَِ ُٔؼبه٢ اُش٣بم٤خ أُٔبسعخ ٝرزْ

 أُؾ٢ آٌب٤ٗخ اعزؼبدح أٝ أُؾ٢ ُِٔؼبه٤ٖ ٣ٌٖٔ اُغضئ٢ ُِؾَِ ا٧هَ اُؾب٫د ك٢ أٗٚ ؽ٤ٖ ك٢

 .أداءٛب ٝىش٣وخ اُش٣بم٤خ اُزٔش٣٘بد ٗٞػ٤خ ُزُي رجؼب ٝرخزِق

 :الإعاقح نىعيح هع الشياضح نىع تناسة – ب

 ٛزٙ ٝرضداد ا٩فبثخ ثؼذ ٓب اُؾبدصخ ا٩ػبهخ ىج٤ؼخ ٓغ اُش٣بمخ ٗٞع رز٘بعت إٔ ثذ ٫ 

 (ثزش + سثبػ٢ ؽَِ ) اُؾش٤ًخ ا٩ػبهخ أفؾبة أٝ اُشثبػ٢ ثبُؾَِ ُِٔؼبه٤ٖ ا٤ٔٛ٧خ ك٢ اُ٘ويخ
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 :الإعاقح نىع هع الخاصح الشياضح الوواسسح قىاعذ تناسة -ج

 ٤ُبهزْٜ ثٔغزٟٞ ٬ُسروبء ُِٔؼٞه٤ٖ ٗبعؼ ٝرؤ٢ِ٤ٛ ر٢ِ٤ٌٔ ػ٬ط ىش٣وخ اُش٣بمخ إ 

 اُش٣بمخ اخز٤بس ك٢ ُِٔؼبم اُ٘لغ٤خ اُشؿجبد ٓشاػبح أُغبٍ ٛزا ك٢ ٣ِٝضّ اُؼبٓخ، اُجذ٤ٗخ

 أُؼبم ٓٔبسعخ خ٬ٍ ٖٝٓ اػبهزٚ ُ٘ٞػ٤خ اُل٤٘خ ف٬ؽ٤زٜب ا٠ُ ثب٩مبكخ ٤ُُٔٞٚ أُ٘بعجخ

 ٗٞع ك٢ ثبعزٔشاسٙ اُليش١ اعزؼذادٙ ٝٓذٟ ٤ُٓٞٚ عززنؼ ٝٓ٘بكغزٜب اُش٣بم٤خ ُِزٔش٣٘بد

 ْٜٓ رش٣ٝؾ٢ ًغضء أُغزؾل٠ ٖٓ اُخشٝط ثؼذ ُٔٔبسعزٜب رؾغ٤ؼٚ ٣ٝغت اُش٣بمخ، ٖٓ ٓؼ٤ٖ

 .ٝاُ٘لغ٤خ اُجذ٤ٗخ اُ٘بؽ٤خ ٖٓ

 رذس٣جبرٚ ٝثذا٣خ ُِٔؼبم  اُيج٢ اُزؤ٤َٛ كزشح ث٤ٖ ٓب ٓؾذدح روغ٤ٔبد ٛ٘بى ٤ُٝغذ 

 اًزغبة ك٢ ا٧عبع٤خ اُوٞاػذ رخزِق ٫ أٗٚ ًٔب اُخبفخ، اُز٘بكغ٤خ اُش٣بمخ ُٔٔبسعخ

 رُي ٣ٝزِخـ ا٧فؾبء، ك٢ ػٜ٘ب ثبُؾَِ ُِٔؼبه٤ٖ اُخبفخ اُش٣بمخ ك٢ اُزذس٣ج٤خ أُٜبساد

 ٝاُخبفخ اُؼبٓخ اُجذ٤ٗخ ا٤ُِبهخ ٖٓ دسعخ أػ٠ِ ا٠ُ ُِٞفٍٞ ٓزٌشسح ك٤٘خ رذس٣جبد أداء ك٢

 ٝاُغزع، ُِشأط اُؾش٤ًخ اُزذس٣جبد ٗٞػ٤خ ٢ٛ ثبُؾَِ أُؼبه٤ٖ ؽبُخ ك٢ اُٞؽ٤ذ ٝاُلشم

 ) ٝاُغِذ اُؼن٤ِخ اُوٞح ك٢  ا٧فؾبء ػٖ أُؼبه٤ٖ ٛئ٫ء ٣خزِق ًٔب اُؼ٤ِب، ٝا٧ىشاف

 ٣ِٝضّ ا٧فؾبء، ػٖ اُؼ٘بفش ٛزٙ ك٤ْٜ روَ ؽ٤ش ،(اُؾش٢ً أُذٟ ) ٝأُشٝٗخ (اُزؾَٔ

 ك٢ رذس٣ج٤ب اخز٬كب ٛ٘بى إٔ ًٔب ػ٤ِْٜ، اُش٣بم٢ اُزذس٣ت ػِْ ريج٤ن ك٢ رُي ٓشاػبح

 ٖٓ اُوشؿ ٝهزف ثبُٔيشهخ، ٝا٩ىبؽخ ،(اُؾذ٣ذ٣خ اٌُشح ) اُغِخ ُذكغ اُل٤٘خ اُؾشًبد

 اُوٟٞ أُؼبة ك٢ اُش٢ٓ ػ٠ِ أُؼبه٤ٖ رذس٣ت ػ٘ذ ا٠ُٝ٧ ٝثبُذسعخ ك٤ِضّ ُٔزؾشًخ اٌُشاع٢

 اُش٢ٓ ٝثؼذ ٝأص٘بء هجَ أُزؾشًخ اٌُشاع٢ ػ٠ِ ثزٞاصْٜٗ اُغ٤ذ ا٫ؽزلبً ػ٠ِ ٣زذسثٞا إ

 .اُش٢ٓ ٝارغبٙ هٞح ػ٠ِ اُزؤص٤ش ٝثذٕٝ

 رغبػذ اُز٢ اُش٣بمبد أْٛ ٖٓ رؼزجش أُزؾشًخ ثبٌُشاع٢ اُغِخ ًشح س٣بمخ إٔ ًٔب 

 ا٫ٛزٔبّ ٣غت اُزذس٣ت ٝػ٘ذ اُؼبٓخ، اُجذ٤ٗخ ٤ُٝبهزْٜ ٜٓبسرْٜ اًزغبة ػ٠ِ ثبُؾَِ أُؼبه٤ٖ

 ًٔخبُلخ ٣ؾزغت اُز١ اُخقْ ًشع٢ ٓغ ا٫فيذاّ ثزغ٘ت ا٩فبثبد ٖٓ اُٞهبئ٤خ ثبُغٞاٗت

 .(65 -63 ،2005 س٣بك، ) ك٤٘خ س٣بم٤خ

 في حشكيا الخاصح الاحتياجاخ روي لإدهاج كىسيلح والشياضي الثذني النشاط -10

 :الوجتوع

 ثج٤٘خ ٝاُزؾبْٜٓ رؤهِْٜٔ اػبدح ُِٔؼٞه٤ٖ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ُٔٔبسعخ اُ٘ج٤ِخ ا٧ٛذاف ٖٓ

 س٣بك، )      ُِٔغزٔغ ٝاكبدرْٜ اعزلبدرْٜ ٝعشػخ رغ٤َٜ أخشٟ ٝثؼجبسح ثْٜ، أُؾ٤و أُغزٔغ

2005، 21- 23) 
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 ثبػيبء ٣غٔؼ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه إٔ (Chazaud, 1994 ) "ؽبصٝد " ٣ٝن٤ق 

 ٝرو٤٤ْ اُٜض٣ٔخ ُزوجَ ٝا٫عزؼذاد اُخبسع٢، اُؼبُْ ٓغ ٝا٫رقبٍ ا٫عزو٤ُ٬خ ٖٓ ٗٞع أُؼٞه٤ٖ

 ٣ٌٕٞ كب٫ٗذٓبط ٦ُخش٣ٖ، ثبُ٘غجخ ٌٝٓبٗزٚ ٝكؼب٤ُزٚ ه٤ٔزٚ ادساى أُؼٞم ٣ٝغزي٤غ اُ٘غبؽبد

  :عضئ٤ٖ ػ٠ِ

 ثذٕٝ ُِيلَ، اُؼبد١ ٬ُٗذٓبط ًٝج٤ش ْٜٓ عبٗت ٣ٔضَ ٝاُز١ اُؼبئ٢ِ اُٞعو ىش٣ن ػٖ •

 .رشًٚ ٝثذٕٝ ؽلوخ أٝ ٓلشىخ ؽٔب٣خ

 )         ٗبد١ ك٢ ا٫ؽزشاى ثلنَ (صوبك٢ س٣بم٢، ) اُخبسع٢، اُٞعو ىش٣ن ػٖ •

 اىبس ك٢ أُؼٞه٤ٖ ٗبد١ اؽزشاى ثلنَ ٗلغٚ ٣وبسٕ إٔ ٣غزي٤غ ٜٝٓ٘ب (ػبد١

 .(Chazaud, 1994, P 233) اُشع٤ٔخ أُ٘بكغبد

 :الوكيف والشياضي الثذني النشاط وفلسفح تاسيخ -11

 ثبُ٘غجخ اُؼقش٣خ أُزيِجبد ًؤؽذ اُؾذ٣ش اُؼقش ك٢ ٝاُش٣بمخ اُجذ٤ٗخ اُزشث٤خ رؼزجش 

 ٣ٝؼٞد خبفخ، اُؾجبة ٝاٛزٔبٓبد ه٤ْ ك٢ ٓؼزجش ٝٓٞهغ ٌٓبٗخ ُٜٝب أُغزٔغ ؽشائؼ ٌَُ

 اُيج٤ت ا٠ُ أُؼٞه٤ٖ ىشف ٖٓ ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ٓٔبسعخ كٌشح ثؼش ك٢ اُلنَ

 اعزٍٞ ) ٓغزؾل٠ ك٢ ىج٤ت ٝٛٞ (Ledwig Guettman ) عٞرٔبٕ ُٞد٣ٝظ ا٫ٗغ٤ِض١

 .ثبٗغِزشا (ٓبٗذ٣لَ

 اُيج٤ت ٛزا ٗبدٟ ٝهذ ؽش٤ًب، أُؼبه٤ٖ ىش٣ن ػٖ اُظٜٞس ك٢ اُ٘ؾبىبد ٛزٙ ٝثذأد 

 ك٢ ثبُؾَِ ٝأُقبث٤ٖ ُِٔؼبه٤ٖ اُٞظ٤ل٢ اُز٤ٌق ٩ػبدح اُش٣بمبد ثبُ٘ؾبىبد ثب٫عزؼبٗخ

 اُزؤ٤َٛ ٩ػبدح سئ٤غ٢ ًؼبَٓ اُ٘ؾبىبد ٛزٙ ٝاػزجش (Parapligique ) اُغل٤ِخ ا٧ىشاف

 ٝاُشٝػ اُزًبء ٝاعزؼٔبٍ ثبُ٘لظ اُضوخ ٩ػبدح أُؼٞم ُِلشد رغٔؼ ٧ٜٗب ٝاُ٘لغ٢ اُجذ٢ٗ

 .(Roi Baudouin, 1993, P 10 ) ٝاُزؼب٤ٗٝخ اُز٘بكغ٤خ

 أٍٝ ك٢ ًزجزٜب اُز٢ أٌُِبد ثجؼل اُش٣بمخ ٛزٙ عٞرٔبٕ ُٞد٣ٝظ اُذًزٞس أدخَ ُٝوذ 

 ُؾذ ٫صاُذ ٝاُز٢ اٗغِزشا ك٢ ٗذك٤َ ٓب أعزٍٞ ِٓؼت ك٢ اُشئ٤غ٤خ اُوبػخ ك٢ ٝػِوٜب سعبُخ

 ك٢ ٝٗغبء سعبٍ ٖٓ أُؼٞه٤ٖ ر٘ظ٤ْ ٛٞ ٓبٗذ٣لَ أعزٍٞ أُؼبة ٛذف إ " :ك٤ٜب ٝعبء ا٥ٕ

 عٞف اُؼب٤ُٔخ اُش٣بم٤خ اُشٝػ ع٤بدح  ٝإ ػب٤ُٔخ  س٣بم٤خ ؽشًخ ك٢ اُؼبُْ أٗؾبء ع٤ٔغ

 ُزؾو٤ن اُش٣بم٢ أُغبٍ  خ٬ٍ ٖٓ ٓغبػذ ٖٓ أًضش ُِٔؼبه٤ٖ ٝا٩ُٜبّ ٝاُؼيبء ا٧َٓ رضع٢

 .ا٧ْٓ ث٤ٖ ٝاُقذاهخ اُزلبْٛ

 ث٤ٖ ٓ٘بكغخ ا٠ُ ريٞسد صْ (أُغزؾل٠ ) أُشًض ك٢ ا٧ُؼبة كش٣ن ىش٣ن ػٖ أُ٘بكغخ ٝثذأد

 ا٤ٌُٔلخ ٝاُش٣بم٤خ اُجذ٤ٗخ اُ٘ؾبىبد رٞع٤غ ٝػ٘ذ أُؼٞه٤ٖ،  ثيُٞخ أٗؾؤد  ثؼذٛب صْ أُشاًض
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 اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ػشف اُغز٤٘٤بد ثذا٣خ ٝك٢ اُؾش٤ًخ، ا٩ػبهخ ٗٞع ؽغت أُ٘بكغخ  ف٘لذ

 أُغبس ٗلظ ا٤ٌُٔق ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه ًبٕ ًٝزُي ٝٓؼزجش ًج٤ش ريٞس ػبّ ثٞعٚ

 ٓذاسط ك٢ ٝاُجذاؿٞع٤خ اُزشث٣ٞخ  أُؾبس٣غ ك٢ اُ٘ؾيبد ك٢  أدٓغذ  ؽ٤ش ا٫رغبٙ ٝٗلظ

 ثبُ٘غجخ ٓب ٗٞػب رؤخش اُؼو٤ِخ ُ٪ػبهبد ا٤ٌُٔلخ اُش٣بم٤خ  اُ٘ؾبىبد  دٝس ًٝبٕ خبفخ

 ) ؽ٤ٌبؿٞ ك٢ 1968 خبفخ ث٨ُؼبة أ٢ُٝ ثز٘ظ٤ْ ػشكذ اُؼؾش٣خ ٝٛزٙ اُؾش٤ًخ ُ٪ػبهبد

 ا٣٫ُٞبد ٖٓ ًَ  ٣ٔضِٞا س٣بم٢ أُق ٓؾبسًخ ٝػشكذ ع٤ِ٣ٞخ 20 -19  ث٤ٖ ٓب (أ .ّ .اُٞ

 ٝهذ 1975 -1972 -1970 ُغ٘خ أخشٟ دٝساد ػذح رِزٜب صْ ٝكشٗغب ًٝ٘ذا ا٧ٓش٤ٌ٣خ أُزؾذح

 ٛزٙ رٞع٤غ  ٝثبُزب٢ُ  أُؾبس٤ًٖ اُش٣بم٤٤ٖ ػذد ك٢ ٓغزٔش رضا٣ذ اُذٝساد ٛزٙ ػشكذ

 .ا٩ػبهبد أٗٞاع ُٔخزِق أُؼٞه٤ٖ أٝعبه ك٢ اُش٣بم٤خ اُ٘ؾبىبد

 :الجزائش في للوعىقين التنافسيح الشياضح -12

 :الجزائش في الوعىقين سياضح تاسيخ -12-1

 اُغضائش١ اُؾؼت اكشاد ًجبه٢ ٝاُز٤ٜٔؼ  أُؾبًَ ٖٓ اٌُض٤ش ا٫عزو٬ٍ هجَ أُؼٞم ػبٕ ُوذ"

 اُؾؼت ٣ٞٛخ ىٔظ ؽبٍٝ اُز١ ُِٔغزؼٔش اُزؼغل٤خ اُغ٤بعخ ثغجت أُغب٫د ع٤ٔغ ك٢

 ."اُغضائش١

 اُجشآظ  خ٬ٍ ٖٓ أُؼٞه٤ٖ ُٞمؼ٤خ اُزذس٣غ٢ ثبُزؾغ٤ٖ  ا٫ٛزٔبّ ثذأ ا٫عزو٬ٍ ٝثؼذ 

 ثْٜ اُزٌلَ ٝاػبدح ا٢ُٜ٘ٔ اُز٣ٌٖٞ ٓشاًض ثبٗؾبء اُلئخ ٛزٙ ادٓبط اػبدح ا٠ُ رٜذف اُز٢ أُخزِلخ

 ٝر١ٝ أُؼٞه٤ٖ ُش٣بمخ اُغضائش٣خ اُل٤ذسا٤ُخ اٗؾبء كٌشح ظٜٞس ٝثذء ٓ٘ظٔخ، ثيش٣وخ

 اُؼَٔ كجذأ ،1981  ػبّ ثبُز٘ظ٤ْ ٌِٓلخ ٤ًٜئخ  اػزٔبدٛب رْ  1979 ػبّ ك٤لش١ 19 ك٢ اُؼبٛبد

 116ٝ ٓغغِخ ٫ٝئ٤خ ساثيخ 36 رٞعذ ؽ٤ش أُؼٞه٤ٖ كئخ ػ٘ذ اُش٣بمخ ٝري٣ٞش ُزؾغ٤ٖ

 أُؼبة ٜٓ٘ب اُش٣بمبد ٖٓ أٗٞاع ػذح ٝرٔبسط س٣بم٢ 2000 اٍ ٣لٞم  ٓب رظْ  عٔؼ٤خ

 ٖٓ ٝثبُشؿْ ثبُغِٞط اُيبئشح ًشح اُيبُٝخ، ر٘ظ اُغجبؽخ، اُجذ٤ٗخ، اُضوبكخ اُغِخ، ًشح اُوٟٞ،

 ا٫ٛزٔبّ ٖٓ أُض٣ذ ا٠ُ رذػٞا اُ٘زبئظ  إٔ ا٫ ا٤ُّٞ أُؼٞه٤ٖ  كئخ ٜٓ٘ب رؼب٢ٗ اُز٢ أُؾبًَ

 .(Fatima Saidani, 1996 p 23) "اُغٜذ ٝثزٍ

 :(FASH) الوعىقين لشياضح الجزائشيح الفيذساليح أهذاف -12-2

 :ار٤خ ا٧ٛذاف رؾو٤ن  اٍ اُؼبٛبد ٝر١ٝ أُؼٞه٤ٖ ُش٣بمخ اُغضائش٣خ اُل٤ذسا٤ُخ رٜذف

 .ثبُٔؼٞه٤ٖ اُخبفخ ٝاُش٣بم٤خ اُزشث٣ٞخ اُ٘ؾبىبد ر٤ٔ٘خ  •

 .ٝا٩ػ٢ٓ٬ اُزؾغ٤غ٢ اُؼَٔ •
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 .اُؼ٤ٓٞٔخ اُغِيبد ٗؾٞ •

 .ٝػبئ٬رْٜ أُؼبه٤ٖ ٝثبُخقٞؿ اُؼبّ اُشأ١ ٗؾٞ •

 :خ٬ٍ ٖٓ ٛزا ٣ٝزغغذ

 ٓغئ٢ُٝ ٝٓخزِق ا٩ػ٬ّ ٝعبئَ ٓغ ثبُزؼبٕٝ اُضوبك٤خ اُش٣بم٤خ اُزظبٛشاد •

 .اُويبػبد

 ًٔب اُلذسا٤ُخ ك٢ ٓز٤ٌٖٗٞ ٓئىش٣ٖ خ٬ٍ ٖٓ أُؼٞه٤ٖ  ٨ُؽخبؿ اُؼيَ ٓشًض ر٘ظ٤ْ •

 ."ٝأُزٌبكئخ اُغٔبػ٤خ  أُؾبسًخ "اُؾؼبس رغغ٤ذ اٍ  أخش عٜخ  ٖٓ اُل٤ذسا٤ُخ رٜذف

 ٛبٓخ ٝع٤ِخ ٢ٛ أُؼٞه٤ٖ ٗؾٞ أُٞعٜخ اُزشث٣ٞخ ٝا٧ٗؾيخ اُش٣بمخ إٔ اُل٤ذسا٤ُخ رؼزجش ًٔب

 .(Mr. Nourddine Boutaiba- FASHI 1996 ).اعزٔبػ٤ب اُلئخ ٛزٙ ٩دٓبط
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 :خلاصح

  ٣وّٞ اُز٢ اُؾش٤ًخ ا٧ٗؾيخ ٛٞ ا٤ٌُٔق ٝاُش٣بم٢ اُجذ٢ٗ اُ٘ؾبه إٔ عجن ٓٔب ٣زنؼ 

 إٔ ا٤ٌُٔق اُش٣بم٢ اُ٘ؾبه ٛزا ٤ٔ٣ض ٝٓب اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ر١ٝ ٖٓ ا٧ؽخبؿ ثٜب

 ا٠ُ رُي  رزؼذٟ ثَ كؾغت اُجذ٤ٗخ ٤ُظ  اُوذساد ع٤ٔغ رٞائْ ٢ٌُ  ُِزؼذ٣َ هبثِخ أٗؾيزٚ

 رغؼِٚ اُوذساد ٛزٙ ًَ ري٣ٞش ك٢ ٓغبٛٔزٚ كبٕ ُزُي ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُ٘لغ٤خ  اُوذساد

 ٜٓٔخ ٢ٛ ٓب أًضش اُلئخ ُٜزٙ ٜٓٔخ ٢ٛ كبُش٣بمخ ُزُي اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد  ُز١ٝ أعبع٤ب

 ٝاُ٘لغ٢ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُز٤ٌق اُذٓظ ك٢ ٝأُغبػذح اُقؾ٢ ُِغبٗت ُز٤ٔ٘زٜب اُؼبد٤٣ٖ ٨ُكشاد

 ك٢ ٓئىش٣ٖ ٝر٣ٌٖٞ ٓزخققخ ٓشاًض ثزٞك٤ش  أُغبٍ  ٛزا ك٢ اُ٘ظش  اػبدح ٣غت ُٜزا ُذ٣ْٜ

 اُلئخ ُٜزٙ ا٬ُصّ اُذػْ ٝرٞك٤ش اُخبفخ ا٫ؽز٤بعبد ر١ٝ  س٣بمخ ك٢ ٓخزق٤ٖ أُغبٍ ٛزا

 ا٧كشاد ٖٓ ًـ٤شٛب اُ٘ؾبىبد ٓخزِق ثٔٔبسعخ اُؾن ُٜٝب   أُغزٔغ ٖٓ عضء ٢ٛ اُز٢

 .اُؼبد٤٣ٖ
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