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CLASSIFICATION PSYCHOSOMATIQUE
Avril 1989

A - Structure fondamentale.
Partie fonciére, inamovible a l'dge adulte, de damisation psychosomatique

individuelle

La structure fondamentale ne peut étre I'objetdjuae seule cotation par sujet.
Répertoire des structures fondamentales
*111- Névrose mentale symptomatologiquement organiau fonctionnement soutenue

-Névroses polymorphes sans symptomatologie medtahénante et soutenue:
121- Névrose bien mentalisée (certitude).
122- Névrose a mentalisation incertaine (doute)

123- Névrose mal mentalisée (défauts avérés)

La "'mentalisatiohapprécie d’'un coup trois qualités fondamentaleprdaonscient
1- Epaisseur de I'ensemble des formations repraseas
2- Fluidité des liaisons entre les représentations
3- Permanence habituelle du fonctionnement
131- Névrose de comportement (insuffisance originelle préconscient Expression
habituelle de lI'inconscient et du ¢a dans les catepaents).
*141- Psychose symptomatologiquement organiséfradionnement soutenu
151- Psychose polymorphe
161- Psychose de comportement
181- Organisation allergique essentielle
100- Autres

B - Particularités habituelles majeures
Elles réunissent les données symptomatiques plusadas immédiates, des données
concernant le fonctionnement mental et le modei@éabituels, des données anamnestiques

Pour faciliter le dépouillement statistique, troiglres de particularités sont dégageés
bien que ces ordres soient souvent intriqués, diede traduisant en définitive I'observation

de l'investigateur ou, secondairement, du thérapeut

Répertoire des particularités habituelles majeures

*111- Comme 141 ne peuvent étre utilisés qu’audeadifficultés somatiques accidentelles au sensratique chirurgical ou, a la rigueur,
infectieuses lors d'épidémies. Dans les autresecasffet, méme s'il s'agit d’organisations analescamanifestations obsessionnel les
passageres ou d’organisations hystériques (avecoptéhes de conversion), la systématique mentaletigive ou psychotique a été
débordée par le conflit, au moins momentanémerst.ca8s ne peuvent donc figure qu’au titre des nésros des psychoses polymorphe, les

symptornatique devant étre signalés que plus tamd th classification
(C) Grille MARTY - I.P.S.O. 1987
Grille MARTY - I.P.S.0. 1987
N° ISBN: 2907020-00-5



- Ordre symptomatique: (psychanalytique classiquewnon):

*211- Angoisses diffuses (angoisses automatique®dsodes de détresse).
*221- Angoisses objectales (signaux (I'alarme aqoagmés de baisons
représentatives). Caractere (trais:de)

231- Allergique

232- Anal et obsessionnel (Rétention et contrble)

233- Hypochondriaque

234- hystérique (Polymorphes, cedipiens).

235- Oral.

236- Pervers.

237- Phallique - Narcissique

238- Phobique d’ambiance ou d’envahissement

239- Phobique d’objet (liaisons représentatives).

240- Psychotique

241- Sado - masochique (Relations érotisées, plgsigomme morales).

242- Sado - masochique (Décharges de comportement).

243- Apparence masochique du typevrose de destinéeavec absence d'intégration de
satisfactions passives. Etats de souffrance sajed, dans désirs et sans modification a
I'occasion de la maladie qui ne devient pas objjavdstissement.

200- Autres.

*251- Comportements (passages fréquents aux).

252- Somnambulisme.

261- Dépersonnalisation (manifestations de).

271- Dépression latente

281- inhibition, évitement ou répression des regméations et des pensées

182- Répression des expressions pulsionnellesldasnportement

291- Irrégularités aigues du fonctionnement mental

292- Déni des réalités (pathologique ou non).

293- Intellectualisation défensive

294- Utilisation importante de la pensée magique

300- Mentaux (autres mécanismes particulieremeéligast).

- Ordre de linterprétation :

411- Homosexualité latente

412- Infantilisme régressif

431- Moi - Idéal prédominant (au moins aussi maiquele Surmoi postoedipien).
441- Névrose traumatique

451- Sublimations artistiques

461- Sublimations sociales

471- Tradition culturelle ou religieuse pesantlsuionctionnement psychosomatique
481- Sexuelles (difficultés habituelles : éjacuatprécoce, impuissance et frigidité).
482- Notion de traumatismes, d’'une situation faateliou d’une activité parentale.

* - Ne pas prendre pour angoisses objectales des aegaigfuses (épisodes de détresse) au seul faltegusuccédent a une perte d’objet
* - Inutile lorsque 123 ou 131.

Vi



ayant pu gauchir révolution classique de la setéiali
491- Refus (inconscient ou non) de régressions
492- Conduites d’épuisement libidinal.
493- Pesée traumatique permanente.
400-Autres
- Ordre de 'anamnese
611- Conversions fréquentes (hystérique ou non).
*621- Deuils anciens non élaboreés.
622- Problemes fondamentaux d’identité
623- Deuils de personnes ou pertes dobjets dimemté ou indirectement significatifs
pendant la grossesse de la mére ou dans les 2gpesmannées
624- Changement notable de I'économie relationrtates les 2 premiéres années.
625- Deuils de personnes ou pertes d'objets sagiifs prépubertaires, non élaborés
626- Changement notable, prépubertaire, de I'écomosiationnelle
627- Dépressions aigues ou subaigués fréguentesip{@ymatigues au sens de la
psychanalyse).
628- Dépressions essentielles fréequentes
629- Désorganisations répétées (rafales de majadies
631- Homosexualité (pratiques d’).
641-Neurologiques centrales (atteintes).
651- Perversions organisées.
661-Polyopérés (antérieurement a la désorganisatianlaunaladie actuelle).
671- Suicide (tentatives antérieures a la désosgtinh ou a la maladie actuelle).
681- Tonus libidinal (diminution erirapport avec le vieilisseméhtquelle que soit la
limitation des investissements).
691- Toxicomanies habituelles (iatrogéniques inediis
692- Psychothérapies antérieurs
693- Dépression de I'adolescence.
600- Autres

C - Caractéristiques actuelles majeures

Elles réunissent des données symptomatiques imtaédades données anamnestiques
récentes, des données concernant le fonctionnemanritl et le mode de vie actuels

Les caractéristiques actuelles majeures peuvesit @tisont le plus souvent I'objet de
plusieurs cotisations par sujet
Répertoire des caractéristiques actuelles majeures
801- Conversion (hystérique ou non).
802- Dépression essentielle
803- Dépression subaigué ou aigué (symptomatiqeeiaside la psychanalyse).
804-Désorganisation progressive
805- Deuils ou pertes d’objets significatifs résemion élaborés
806- Médico-légal ou professionnel (probleme récemisant sur le fonctionnement
psychosomatique)
807- Opératoire (vie).

* - Préciser par 623 ou 625
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808- Parent d’'un enfant traité en psychothérapne@mitante.

809- Psychothérapies (antécédents de moins d’'un an)

810- Sexuelles (difficultés effectives réceniegpuissance et frigidite).
811- Suicide (tentative récente de).

812- Toxicomanies récentes iatrogéniques incluses).

813- Limitations récentes, accidentelles ou nos,al#ivités corporelles
814- Changement notable de I'économie relationnelle
815-Changement de moins d’un an de I'économie relagth@n

816- Frustration de plaisir sexuel (type névrosade).

820- Réorganisation relative (au moins provisasg)un mode hypochondriaque.
822- Bénéfices secondaires a la maladie actuelle.

800- Autres

D - Caractéristiques résultant de la psychothérapie

(Ce chapitre de la classification est actuellem@mtvoie de mise en pratique et
d’élaboration).

Elles réunissent trois ordres de données: Les premiconcernent la disparition de
"caractéristiques actuelles majeulrsigynalées en C lors de linvestigation ou au déluta
psychothérapie des sujets. Les deuxiémes concesoénta transformation de particularités
habituelles majeurespécialement défavorable a I'organisation psychegigme des sujets,
soit la reprise dé&particularités habituelles majeutespécialement favorables a I'organisation
psychosomatique des sujets, toutes antérieurenggrdlées en B les troisiemes concernent
I'acquisition de nouveaux types de fonctionnemesychosomatique.

Répertoire des caractéristiques résultant de la pshothérapie:

- Disparition de caractéristiques actuelles majeuresignalées en €
901- D. de conversion récente.

902- D. de dépression essentielle.

903- D. de dépression subaigué ou aigué

904- D. de désorganisation progressive.

905- Elaboration (du ou) des deuils ou des pertagets significatifs récents
907- D. de vie opératoire

910- D. des difficultés sexuelles effectives réeant

912- D. de ou des toxicomanies récentes

616- D. de la frustration de plaisir sexuel.

922- D.des bénéfices secondaires a la maladie.

Transformation dé'particularités habituelles majeutespécialement défavorables a
I'organisation psychosomatique des sujets ou reples'particularités habituelles majeutes
spécialement favorables a 'organisation psychosigora des sujets, toutes antérieurement
signalées en B
931- Disparition ou atténuation remarquable de®issgs diffuses.

932- Atténuation remarquable des angoisses obgactal

933- Disparition ou atténuation remarquable des@sod’ambiance ou d’envahissement.
935- Intégration de satisfactions passives.

937- Disparition ou atténuation remarquable desagss aux comportements.

939- Sortie de la dépression latente

941- Aisance des représentations diurnes et oesiqu
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943- Aisance de I'ensemble du fonctionnement mesttdes expressions libidinales.
945- Disparition ou atténuation remarquable desps§mes témoins de la présence du Moi-
ldéal.
947- Sortie de la névrose traumatique.
949-Sortie de difficultés sexuelles habituelles.
951- Acceptation des régressions.
953- Reprise de certains aspects d’'une névroseataaritérieure.
955- Reprise sous une forme viable, de certainsciéspl’expressions caractérielles
957- Sortie des conduites d’épuisement libidinal.
959- Disparition des problemes fondamentaux d’iidént
961- Elaboration des deuils ou des pertes d'olgefsificatifs passes, ultérieurs a I'age de
deux ans.
963- Disparition ou atténuation remarquable dese$Sons.
965- Disparition des désorganisations.
967- Disparition ou atténuation remarquable degktmranies.
Acquisition de nouveaux types des fonctionnemeytipssomatique
Domaine mentat
971- Sublimation marquée du fonctionnement mental
973-)
975-) (Rubriques disponibles en premier lieu).
Domaine des expressions
985- Sublimations artistiques
987-)
989-) (Rubriques disponibles en premier lieu).
Domaine de I'organisation sociale
991- Sublimations sociales.
993-)
995-) (Rubriques disponibles en premier lieu)
900- Autres.
NOTE - Adjointe a la révision de la Classification Psgsomatique en Avril1989
121-
122- Le titre dé'Névrose de caractérdci périmé est remplace.
123-
151- Idem pour psychose.
241-
243-
281-
623- Rubriques précisées.
625-
805-
961-
294-
493- Rubriques ajoutées.
693-
Les collegue intéressés voudront bien adresses teararques écrites a Pierre MARTY.
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