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 ملخص الدراسة

الجزائري،   المجتمع  بها  يتميز  إذا كان هناك محاكات خاصة  إلى معرفة  الدراسة  هدفت 
من   غيره  عربي عن  مسلم  مجتمع  كونه  المجتمعات،  بين  الثقافي  لاختلاف  وهذا  المجتمعات 

و  يغي  المحكات م أماز اختلاف  في  سبب  أنها  المفترض  من  الخصوصيات  وهذه  غاربي. 
فردا،   1408تم جمع البيانات من عينة عشوائية، قدرت    التشخيصية لاضطرابات الشخصية. 

محمد   استبانةباستخدام   ومجدي  دمرداش،  وعادل  غانم،  لمحمد حسن  الشخصية  اضطرابات 
ية هي   البيئة الجزائر زينة. وقد أسفرت نتائج الدراسة إلى أن اضطراب الشخصية الغالب في 
ية.   القهر الوسواسية  الشخصية  وتليهما  النموذجية  الفصامية  والشخصية  النرجسية،  الشخصية 

ية لاضطرابات الشخصية مؤشرات حسن مطابقة مقبولةكل  وكذلك أظهرت   ،  النماذج النظر
 باستثناء الشخصية السلبية العدوانية.

 

الدليل  التشخصية،  المحكات  الشخصية،  اضطرابات  الثقافي،  النقل  المفتاحية:  الكلمات 
 التشخيصي الاحصائي الرابع. 



 

 
 د  

Abstract 

The study aimed to determine if specific criteria distinguish Algerian 

society from others due to cultural differences, such as Muslim, Arab-Berber, and 

Maghrebian. These characteristics are presumed to be a factor in the variation of 

diagnostic criteria for personality disorders. Data were collected from a random 

sample of 1408 individuals using the Personality Disorders Questionnaire by 

Mohamed Hassan Ghanem, Adel Demerdash, and Magdy Mohamed Zeina. The 

results of the study revealed that the predominant personality disorder in the 

Algerian environment is narcissistic personality disorder, followed by schizotypal 

personality disorder and obsessive-compulsive personality disorder. Additionally, 

the theoretical models for personality disorders showed acceptable goodness-of-fit 

indices, except for the passive-aggressive personality. 

Keywords: cultural transfer, personality disorders, diagnostic criteria, 

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders _ DSM-IV 
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 الاهداء

 

أشكرك الل  ه الذي لا يطيب الليل إلا بشكرك، ولا يطيب النهار إلا بطاعتك، 
 .ولا تطيب الأخرة إلا بعفوك ولا تطيب اللحظات إلا بذكرك،

 زيز رحمه الل  ه وأسكنه فسيح جناتهروح والدي العأهدي ثمرة عملي هذا إلى 

 وإلى أمي الحنون أطال الل  ه في عمرها

 وإلى زوجتي وأولادي

     

       



 

 
 و  

 الشكر

 

 قال تعالى بعد بسم الل  ه الرحمان الرحيم 

 ''وإن شكرتم لأزدنكم ''

الحمد لل  ه الذي أنار لنا درب العلم والمعرفة وأعاننا على أداء هذا الواجب 
 ووفقنا على إتمام هذا العمل، فالحمد لل  ه كثيرا طيبا مباركا فيه.

يل الى الأستاذ المشرف  حدار عبد العزيز  الدكتور: الأستاذ  نتوجه بالشكر الجز
الذي لم يبخل علينا بالمعلومات وتوجيهنا بالنصائح القيمة التي كانت عونا لنا في إتمام  

 حترام.  افله كل التقدير وال العمل هذا 

في إخراج هذا تطيبه من قريب أو بعيد حتى ولو بكلمة ولكل من ساهم 
   .العمل
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 مقدمة 1

على حد   النفسيةيعتبر التشخيص الدقيق أول وأهم خطوة في العلاج، كان ذلك للأمراض العضوية أو  
ولا يتسنى ذلك إلا بتوفر أدوات ومحكات تشخيصية صحيحة ودقيقةةة ومناسةةبة لتةةك الحالةةةد وهةة ا بةةديهي   سواء،

ولا يحتاج إلى برهان عليه، لكن الواقع العلاجي في بلادنا يفتقر إلةةى دليةةخ تشخيصةةي للأمةةراض والا ةةطرا ات 
، وهو IVDSMالشخصية يأخ   عين الاعتبار خصوصية المجتمع الجزائري، ويكتفي  الدليخ التشخيصي الربع  

اتمريكيةةةةةة –دليةةةةةخ يصةةةةةلح للمجتمةةةةةع الغربةةةةةي واتمريكةةةةةي  صةةةةةفة خاصةةةةةة، و ةةةةةتان بةةةةةين المجتمعةةةةةين وال قةةةةةافتين 
ة  ةةالميم واتعةةراف عفةةاتولى علمانيةةة متحةةررة وفةةي أحسةةن اتحةةوال مسةةيحية واتخةةر  مسةةلمة متشةةب -والجزائريةةة

الاسةةةلاميةد فمةةةا هةةةو مبةةةاح ومسةةةموح  ةةةه فةةةي المجتمةةةع اتول هةةةو خةةةلاف ذلةةةك فةةةي المجتمةةةع ال ةةةانيد لةةة ا تنشةةةأ 
الاختلافات حتى في تصنيف الا ةةطرا ات الخاصةةة  الشخصةةيةد نتيجةةة لهةة   الفروقةةات بةةين المجتمعةةاتد لهةة ا 
جةةاءت هةة   الدراسةةة لتلقةةي الضةةوء علةةى هةة   الفروقةةات وتحةةاول و ةةع محكةةات تشخيصةةية خاصةةة  الشخصةةية 
الجزائرية آخ ة  عين الاعتبار ال قافة والعرف وتقاليد المجتمعد دون إهمال التقنيات واتساليب المتعةةارف عليهةةا 

 عالميًاد

فةةردا أبلةةبهم مةةن طلبةةة وطالبةةات جامعةةة  1408ولدراسةةة هةة   الفروقةةات تةةم اختيةةار عينةةة متكونةةة مةةن 
 المو ةةوو وتغطيةةة متغيراتةةه  وللإلمةةاموجامعة قسنطينة، ومعاهد  غرداية، وك ا جامعة خميس مليانة،   2البليدة  
قسم الباحث ه   الدراسة إلى سبعة فصةةول، تنةةاول فةةي الفصةةخ اتول منهةةا المةةدخخ الن ةةري العةةام مةةن   ،الرئيسة

خلال عرض الدراسةةات السةةا قة والتعقيةةب عليهةةا، وطةةرح إ ةةكالية الدراسةةة والفر ةةيات وأهةةداف الدراسةةة وأهميتهةةا 
 وصولا إلى التحديد الإجرائي للمفاهيمد

تنةةاول الشخصةةية بدايةةة بتعريفهةةا لغةةة واصةةطلاحا مةةرورا  العناصةةر اتوليةةة المكونةةة الفصةةخ ال ةةاني فقةةد 
للشخصةةةية ويليهةةةا بنةةةاء الشخصةةةية فمحةةةددات الشخصةةةية وديناميةةةة الشخصةةةية وتكامةةةخ الشخصةةةية وفةةةي اتخيةةةر 
عرض لن ريات الشخصية كالشخصية ن ام من أنماط السمات، والشخصية ن ام للطاقةةة النفسةةية، والشخصةةية 
ن ةةةةام معرفةةةةي سةةةةلوكي، الشخصةةةةية ن ةةةةام لتحقيةةةةق الةةةة ات، وفةةةةي اتخيةةةةر المةةةةدخخ التكةةةةاملي، وأوجةةةةه الاتفةةةةاق 

 والاختلاف بين ن ريات الشخصيةد
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أما الفصخ ال الث تم التطرق إلى ا طرا ات الشخصية فقد افتتح ه ا الفصةةخ  مةةدخخ إلةةى ا ةةطرا ات 
الشخصةةةةية فتعريةةةةف ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية مةةةةرورا  الشخصةةةةية السةةةةوية والمضةةةةطربة تنةةةةاول فيهةةةةا ا ةةةةطرا ات 
الشخصةةةةية ومعةةةةايير عامةةةةة لتشةةةةخيص ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية فعةةةةرج فةةةةي هةةةة ا الفصةةةةخ إلةةةةى تصةةةةنيف وأسةةةةبا  

ومبةةةةادم عامةةةةة لعةةةةلاج ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية وتلاهةةةةا عةةةةلاج ا ةةةةطرا ات  وانتشةةةةارها ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية 
الشخصةةةةية وبعةةةةد هةةةة ا التمهيةةةةد لا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية تعةةةةرج الباحةةةةث فةةةةي ذكةةةةر كةةةةخ  خصةةةةية مريضةةةةة مةةةةن 
الشخصةةيات المريضةةة  التفصةةيخ حيةةث عةةرف كةةخ واحةةدة عةةن حةةدة فميةةزات وخصةةائص كةةخ  خصةةية والوبائيةةة 
)الانتشار(، فالصورة الاكلينكية لكخ  خصية فسمات والوصف العيةةادي والتشةةخيص الفةةارقي فةةالتطور والسةةببية 

 الامرا ية واتسلو  المعرفي فمآل ومصير كخ  خصية وفي النهاية علاج كخ  خصيةد

لمفهةةوم ال قافةةة ومفهةةوم الإنتةةاج ال قةةافي وكةة ا مفهةةوم الرا ع فقد خصص للنقخ ال قافي فكانةة   أما الفصخ  
الصراو ال قافي، وبعدها انتقخ الباحث إلى النقخ ال قافي ليتطرق إلى البعد ال قافي في علاقته  صةةلاحية تفسةةير 
نتائج الاختبارات النفسية وك ا تكييف الاختبار لتحقيق صدق وتأويخ نتائجه وك لك تكييف الاختبةةارات النفسةةية 

 والسياق والمفهوم وبعد  تطرق إلى حدود للإنجاز ال قافي في الاختبارات النفسيةد

أما الفصةةخ الخةةامس فقةةد خصةةص للةةدليخ التشخيصةةي والاحصةةائي للا ةةطرا ات النفسةةية والعقليةةة بدايةةة 
مةةةن تعةةةرف وتاريخهةةةا، ليقةةةوم الباحةةةث بتخصةةةيص لكةةةخ نسةةةخة  الشةةةرح والتفصةةةيخ فيهةةةا، ليخةةةتم الفصةةةخ  فائةةةدة 

 التصنيف والتشخيص، وختمه  ملخص عام للفصخد

فتنةةةةاول الباحةةةةث  يةةةةه اتسةةةةس المنهجيةةةةة للدراسةةةةة مةةةةن مةةةةنهج الدراسةةةةة وعينتهةةةةا  أمةةةةا الفصةةةةخ السةةةةاد 
مةةع أهةةم الخصةةائص السةةيكومترية لهةةا، وقبةةخ كةةخ هةة ا  ،وأدوات البحةةث ،والخصةةائص المميةةزة لهةةا وحةةدود البحةةث

أمةةا أخةةر عنصةةر فةةي هةة ا الفصةةخ اتسةةاليب الإحصةةائية المسةةتعملة لتحليةةخ المعطيةةات  ،الدراسةةة الاسةةتطلاعية
 الكمية المتحصخ عليهاد

وفةةي اتخيةةر الفصةةخ السةةا ع فقةةد خصةةص لعةةرض وتحليةةخ النتةةائج المتحصةةخ عليهةةا ومحاولةةة تفسةةيرها 
بربطها  الجانب الن ري وبعض الدراسات السةةا قة ذات العلاقةةة  متغيةةرات الدراسةةة، ليصةةخ الباحةةث إلةةى التحقةةق 
مةةن الفر ةةيات لتقةةدم خلاصةةة عةةرض الباحةةث فيهةةا أهةةم النتةةائج المتوصةةخ إليهةةا، وأخيةةرا عةةرض خاتمةةة للدراسةةة 

  أطرها الن رية والتطبيمية، مع تناول  عض أفاق البحث التي يمكن أن تفتحها الدراسة الحاليةد
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 تمهيد

خصةةص الباحةةث هةة ا الفصةةخ لعةةرض الخلةيةةة الن ريةةة لمشةةكخ البحةةث، بةةدءًا  الدراسةةات السةةا قة التةةي 
والنقةةةخ ال قةةةافي متبوعةةةة  مناقشةةةتها وتحليلهةةةا ومةةةن  ةةةم بنةةةاء إ ةةةكالية  ا ةةةطرا ات الشخصةةةيةتناولةةة  مو ةةةوعي 

البحةةةث، وصةةةيابة مشةةةكلة البحةةةثد مةةةع التطةةةرق لتحديةةةد أهميةةةة البحةةةث واتهةةةداف التةةةي يطمةةةح لتحميقهةةةاد وفةةةي 
 اتخير ختم الباحث ه ا الفصخ بتحديد المفاهيم المحددة لمو وو ه   الدراسة اصطلاحا وإجرائياد

 الإشكاليةتحديد  2

يرتبط  الدرجة اتولى  المجتمع ال ي نشأ  يه سواء تعلق اتمر  العلوم الدقيقة حيث تتةةأ ر وعاء  قافي  
مشةةةكلات والخصوصةةةيات ال قا يةةةة للمجتمةةةع اتصةةةلي )قةةةوانين الفيزيةةةاء الحتياجةةةات و لامنتوجاتهةةةا التكنولوجيةةةة  ا 

والميكانيةةك هةةي نفسةةها فةةي فرنسةةا، وفةةي الهنةةد، وفةةةي اليا ةةان، وفةةي أي مكةةان فةةي العةةالم، لكةةن مخرجةةات هةةة   
القوانين الفيزيائية والميكانيكية تختلف من بلد إلى آخر ومن  قافة إلى أخر  فسيارة تويوتا اليا انية تختلف عةةن 
سيارة فورد اتمريكيةةة وتختلةةف عةةن رونةةو الفرنسةةية وتختلةةف عةةن سةةيارة مةةاروتي الهنديةةة دددالةة  مةةن السةةيارات(د 
ة عوامةةخ تجعةةخ هةة    فمةةا  الةةك  ةةالعلوم الانسةةانية والاجتماعيةةة التةةي فةةي الغالةةب ليسةة  محايةةدة كمةةا تبةةدو لنةةا فعةةد 

   :العلوم مشبعة  قا يا فهي

 قا يةةةة الخاصةةةة  قضةةةايا الانسةةةان والكةةةون التصةةةورات الأولا: افترا ةةةاتها اتوليةةةة لن رياتهةةةا تنطلةةةق مةةةن 
والحيةةاة، ويوجةةد تبةةاين وا ةةح بةةين هةة   التصةةورات، حتةةى فةةي المجتمةةع وال قافةةة الواحةةدة، )التحليليةةة، البنائيةةةة، 
التفكيكيةةة، الماديةةة الجدليةةة، التجريبيةةة، الكانتيةةة، الوجوديةةة، الو ةةعية، الو ةةعية المنطميةةة، الم اليةةة، البنيويةةة، 

 إل (د  ددد  التكاملية،الوظيةية، البربماتية، العقلانية، النسبوية، الانسانية، ما  عد الحدا ة، ما  عد البنيوية،  

ومةةن جهةةة أخةةر  فةةلن هةة   الن ريةةات أو اتنسةةاق التفسةةيري لهةةا يةةرتبط  اتسةةا   المعادلةةة الشخصةةية 
لصةةةةاحبها والمشةةةةكلات التةةةةي تريةةةةد معالجتهةةةةا والخصوصةةةةيات ال قا يةةةةة ومةةةةن هةةةة ا المنطلةةةةق المن ةةةةور فةةةةن هةةةة   
الن ريات وما تضةةمنته مةةن مفةةاهيم ومبةةادم وأدوات ونسةةق تفسةةيري يكةةون مفيةةدًا ومحةةدودًا  الوعةةاء ال قةةافي الةة ي 

تشةةةكو مةةةةن  1993أنشةةةأته، وإذا تناولنةةةا الن ريةةةات فةةةي العلةةةةوم الانسةةةانية والاجتماعيةةةة فلنهةةةا كمةةةةا يقةةةول بيةةةري 
 معضلتين أساسيتين  
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المعضلة اتولى تتعلق  المصداقية الداخلية أو ما يسميه  العمى ال قافي حيث تجاهلةة  هةة   الن ريةةات 
 العديد من العوامخ في تفسيرها لل واهر النفسية والاجتماعيةد

والمعضةةلة ال انيةةة تتعلةةق  المصةةداقية الخارجيةةة أن كمةةا تسةةمى  القيةةد ال قةةافي حيةةث لا يمكةةن تعمةةيم مةةا 
توصل  إليه ه   الن ريات من قوانين ونتائج على ال قافات المغايرة اتخر  ولا  ك أن علم النفس الاكلينيكي 

 )العيادي( يخضع إلى ذات التحليخ وذات المنطق 

المحةةك اتول يشةةير أن اتنمةةوذج انحةةراف الفةةرد عةةن ال قافةةة التةةي يعةةيش فيهةةاد  معنةةى يأخةة  الفةةرد نمةةط 
  اب  من الخبرة الداخلية وسلوك منحرف  شكخ وا ح عن ال قافة التي يعيش فيهاد  

نجةةد أن  يةةه ملحةةق يةةدعو إلةةى إعطةةاء المعطةةى ال قةةافي فةةي عمليةةة التصةةنيف  IVDSMوإذا رجعنةةا إلةةى 
 والتشخيص وو ع محكات أهمية قصو  ل لكد

وقةةةد انتبهةةة  العديةةةد مةةةن الةةةدول إلةةةى هةةة   المعضةةةلة ال قا يةةةة  حيةةةث أصةةةدرت بةةةدورها أدلةةةة تشخيصةةةية 
 والا طرا ات النفسية خاص بها كأمريكا الجنوبية، وكوبا، وفرنسا، واليا اندللأمراض  

من هنا تأتي الحاجة الملحة إلى  رورة دراسة ه   المحكات ومحاولة التحقق من صةةدقها ال قةةافي  مةةا 
 يتناسب مع الشخصية الجزائريةد

 ،  IVDSMوفي اتخير ه   المحكات التشخيصية لا طرا ات الشخصية حسب  

نمط  اب  من الخبرة الداخلية وسلوك منحرف  شةةكخ وا ةةح عةةن ال قافةةة التةةي يعةةيش فيهةةا الفةةرد  د1
 وي هر ه ا النمط في ا نين أو أك ر من الجوانب الآتية:

 المعرفة: أي طرق إدراك وتفسير، ومعرفة ال ات، وات خاص الآخرين، واتحداثد -أ
 الوجدان: أي مد  ا طرا  الانفعال و دته، وعدم ملاءمته للاستجا ة الانفعاليةد - 
 ا طرا  اتداء البينشخصي: علاقة الفرد  ات خاص الآخريند -ج
 عدم القدرة على  بط الدوافع )الاندفاعية(د -د

يكةةةون هةةةة ا الةةةةنمط ال ابةةةة  بيةةةةر مةةةةرن ومسةةةتمرا و ةةةةاملا لمةةةةد  واسةةةةع مةةةةن المواقةةةةف الشخصةةةةية  د2
 والاجتماعيةد
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يةةة دي الةةةنمط الةةةدائم إلةةةى أسةةةى أو كةةةر  أو تلةةةف فةةةي مجةةةالات هامةةةة مةةةن اتداء الاجتمةةةاعي أو  د3
 المهني أو بيرهاد

يكون النمط  ابتا وذا دوام طويةةخ، ويمكةةن تتبةةع ظهةةور  فةةي الما ةةي علةةى اتقةةخ فةةي المراهقةةة أو  د4
 بداية الر دد

 لا يرتبط النمط الدائم   هور أو عواقب أي ا طرا  عقلي آخرد د5

لا يرجةةع الةةنمط ال ابةة  إلةةى التةةأ يرات الفسةةيولوجية المبا ةةرة للمةةواد المةة  رة نفسةةيا )م ةةخ: سةةوء اسةةتخدام 
  2003)فايةةد  العقاقير، أو العلاج  اتدوية النفسية( ولا يكون نتيجة حالة طبية عامة )م خ: صةةدمة  ةةالرأ (د 

 (173ص 

 وعليه يمكن طرح تساؤلات الدراسة على النحو التالي:

 ما هو ا طرا  الشخصية الغالب في البيئة الجزائرية؟التساؤل الأول:  

هةةةخ تتشةةةبع البنةةةود علةةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية  ةةةبه التسااااؤل الثاااا ي: 
 اله ائية؟  

تتشةةبع البنةةود علةةى العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية الفصةةامية  هةةخالتساااؤل الثالاا : 
 النموذجية؟

والمتم ةةةةخ فةةةةي ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية  ةةةةبه تتشةةةةبع البنةةةةود علةةةةى العامةةةةخ الكةةةةامن  هةةةةخالتسااااؤل الرابااا : 
 الفصامية؟

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية الهستيرية؟ هخ التساؤل الخامس:

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية البينية؟ هخالتساؤل السادس: 

 النرجسية؟  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية هخالتساؤل الساب : 

الوسواسةةية   تتشةةبع البنةةود علةةى العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية  هةةخالتساؤل الثاامن:  
 القهرية؟
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 التجنبية؟  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية هخالتساؤل التاس : 

 التا عة؟  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية هخالتساؤل العاشر: 

 تتشةةبع البنةةود علةةى العامةةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةةية هةةخالتساااؤل الحااادر عشاار: 
 السلبية العدوانية؟

 الفرضياتصياغة  3

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية  به اله ائيةالفرضية الثا ية: 

تتشةةةبع البنةةةود علةةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية الفصةةةامية الفرضاااية الثالثاااة: 
 النموذجيةد

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية  به الفصاميةدالفرضية الرابعة: 

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية الهستيريةد الفرضية الخامسة:

 تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصية البينيةالفرضية السادسة: 

 النرجسيةد  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصيةالفرضية السابعة: 

الوسواسةةية  تتشةةبع البنةةود علةةى العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية الفرضااية الثامنااة:
 القهريةد

 التجنبيةد  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصيةالفرضية التاسعة: 

 التا عةد  تتشبع البنود على العامخ الكامن والمتم خ في ا طرا  الشخصيةالفرضية العاشرة: 

السةةلبية  تتشةةبع البنةةود علةةى العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةيةالفرضية الحاادر عشار: 
 العدوانيةد
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 البح  أهمية 4

اختيةةار الباحةةث لمشةةكلة مةةا دون سةةواها لةةه مبرراتةةه وأسةةبا ه، وتعتبةةر هةة   اتخيةةرة دوافةةع محفةةزة علةةى  إن
 اختيار مو وو جدير  الدراسة، ومن بين اتسبا  والمبررات ن كر:

لةة ا تكمةةن  -في حةةدود علةةم الباحةةث–وجود دليخ تشخيصي جزائري ولا عربي لا طرا ات الشخصية عدم   1
 أهمية ه   الدراسة في جديتهاد

 تمكن اتخصائيين النفسانيين من التشخيص الدقيقد 2
 تمكن العاملين في ميدان العلاج النفسي من بناء برامج علاجية ذات مصداقيةد 3
 تسمح من إعطاء واقتراح فر يات نفسية لباح ين مستقبلًاد 4
 تفتح أفاق لدراسات وبحوث تأخ   عين الاعتبار الخصوصية ال قا ية الجزائريةد 5

 الدراسة أهداف 5

 التعرف على ا طرا ات الشخصية أو الشخصيات الغالبة في المجتمع الجزائريد 1
 DSMIVمعرفة مد  تشبع بنود مميا  ا طرا ات الشخصية الواردة في الدليخ التشخيصي الرا ع   2
 إلقاء الضوء على خصاص اتن رو قا ية للمجتمع الجزائريد 3

 المفاهيم: تحديد 6

يتفق مع ةةم العلمةةاء علةةى تعقةةد العلةةوم وتةةداخلها ممةةا طةةرح علةةى العلةةم الحةةديث إ ةةكالية المفةةاهيم، حيةةث 
دقة أي علةةم مةةن هةة   العلةةوم مرتبطةةة إلةةى حةةد كبيةةر بدرجةةة الدقةةة المتةةوفرة فةةي المفةةاهيم التةةي تشةةكله ذلةةك أن   إن

و وح المقصود من استعمال مصطلح معين من  أنه أن يسهخ على الباحث اختيار طةةرق وأسةةاليب وتقنيةةات 
قياسه، فضةةلا علةةى أنةةه يسةةهخ علةةى المطلةةع علةةى ذلةةك العلةةم فهةةم مقاصةةد  والانتفةةاو مةةن نتائجةةهد بهةة   اتهميةةة 

 ت هر  رورة تحديد المفاهيم المحورية التي يدور حولها  ح نا ه اد

 :الثقافي النقل  1.6

هو محاولة تكييف المحكات التشخيصية من المجتمع اتصلي إلى مجتمع آخةةر، آخةة ا  عةةين الاعتبةةار 
 الخصوصيات ال قا ية للمجتمع المنقول إليهد
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التأكةةةد مةةةن مةةةد  تشةةةبع بنةةةود مميةةةا  ا ةةةطرا ات للنقةةةخ ال قةةةافي فهةةةو  أمةةةا  النسةةةبة للتعريةةةف الإجرائةةةي
لكةةةخ  خصةةةية علةةةى حةةةدة عةةةن طريةةةق  لمحمةةةد حسةةةن بةةةانم، عةةةادل دمةةةردان، مجةةةدي محمةةةد زينةةةة،الشخصةةةية  

 التحليخ الاستكشافي والتحليخ التوكيديد

 تعريف اضطرابات الشخصية 2.6

هةةي ا ةةطرا ات التةةي تصةةيب الشخصةةية مةةن ناحيةةة التفكيةةر أو الانفعةةال أو السةةلوك ويعنةةي سةةوء توافةةق 
الفةةرد مةةع ذاتةةه، ومةةع الواقةةع الاجتمةةاعي الةة ي يحيةةا  يةةه إ ةةافة إلةةى العديةةد مةةن الم ةةاهر اتخةةر  التةةي تصةةيب 
الشخصةةية مةةن ناحيةةة فقةةدان اتةةزان و باتهةةا الانفعةةالي أو تمييزهةةا  العديةةد مةةن السةةمات التةةي تميةةز كةةخ نمةةط مةةن 

 (44  ص 2003)فد طه وآخرون   أنماط ا طرا ات الشخصيةد

 لاضطراب الشخصيةالتعريف الإجرائي  3.6

في البحةةث الحةةالي هةةو مجمةةوو الةةدرجات )الدرجةةة الكليةةة للمميةةا (، التةةي يتحصةةخ ا طرا  الشخصية  
عليها الطالب على مميا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد 

 على أن يتحصخ الفرد على العتبة المخصصة لكخ  خصيةد  زينة،

 الشخصية البارانودية

ويعرفه أحمد عطا ة على أنه ا طرا   خصةةية يتميةةز  حساسةةية مفرطةةة نحةةو الهةةزائم والةةرفض وعةةدم 
مغفةةرة الإهانةةات والجةةروح وميةةخ نحةةو حمةةخ الضةةغائن  شةةكخ مسةةتمر والشةةك، وميةةخ لتشةةويه الخبةةرات مةةن خةةلال 
سوء تفسير اتفعال المحايدة أو المتحيية للآخرين على أنها عدوانية أو مليئةةة  ةةالازدراء وإحسةةا  قتةةاليد وميةةخ 

)عكا ةةة  لةةى الةة اتد عإلى الإحسا   أهمية ذاتية مفرطة وفي ك يةةر مةةن اتحةةوال إحسةةا  مبةةالا  يةةه  الإ ةةارة  
 (573  ص 1998

، كمةةةا ورد فةةةي هةةة ا البحةةةث، فلنةةةه يم ةةةخ الدرجةةةة بارانوديةةةةأمةةةا  النسةةةبة للتعريةةةف الإجرائةةةي للشخصةةةية ال
الجزئيةةة مةةن مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، 

 د 08إلى البند  01المنحصرة من البند 

 الشخصية الفصامية النوو
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وهي نمط متأصخ في الشخصةةية يتصةةف  القصةةور الاجتمةةاعي وقصةةور العلاقةةات  ةةالآخرين، والشةةعور 
 عدم ارتياح  ديد تجا  العلاقات الو يقة وتدني قدرته مع إقامتها  الإ افة إلةةى تشةةو  المعرفةةة والإدراك، وبرا ةةة 

 ،والانفعةةال ،والتفكيرالسلوك التي تبدأ في مرحلة الر د المبكرة، وظهر في أطر مختلفة مع برا ة في السلوك، 
 (278–227  ص American Psychiatric Association, 1994)والم هرد  ،والكلام

أما  النسبة للتعريف الإجرائي للشخصية الفصةةامية النةةوو، كمةةا ورد فةةي هةة ا البحةةث، فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة 
الجزئيةةة مةةن مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، 

 د16إلى البند  09المنحصرة من البند 

 الشخصية  به الفصامية

نمةةط مةةن ا ةةطرا  الشخصةةية  على أنه (190  ص 1996) Benjaminو   Haroldيعرفها كخ من
يتصةةف  العزلةةة دون إبةةداء ا ةةتياق صةةريح إلةةى إقامةةة علاقةةة مةةع الآخةةرين، ولةة ا تكةةون م ةةخ هةة   الشخصةةيات 

     عاجزة عن التعبير عما لديهم من مشاعر أو أفكار أو حتى عدائية أو تأكيد ذاتد

أما  النسبة للتعريف الإجرائي للشخصية  ةةبه الفصةةامية، كمةةا ورد فةةي هةة ا البحةةث، فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة  
الجزئيةةة مةةن مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، 

 د24إلى البند  17المنحصرة من البند 

 الشخصية المضادة للمجتمع

والسةةةةةرقة  ةةةةةالإكرا   Theftوالاخةةةةةتلا   Assoultهةةةةةو نمةةةةةط مةةةةةن الشخصةةةةةية يتسةةةةةم أصةةةةةحا ه  ةةةةةالتهجم 
Rabbery  والنصبFraud  وحيازة سلاحPossission of weapon  والافلات من الحراسةEscaping 
custody ودرجة أعلى من العدوانية والفشخ في تعديخ السةةلوك إلةةى اتفضةةخد  (American Psychiatric 

Association, 2000 259–250  ص)  

أمةةا  النسةةبة للتعريةةف الإجرائةةي للشخصةةية المضةةادة للمجتمةةع )السةةيكوباتية(، كمةةا ورد فةةي هةة ا البحةةث، 
فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة الجزئيةةة مةةن مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، 

 د32إلى البند  25مجدي محمد زينة، المنحصرة من البند 

 الشخصية البينية
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هةةةو نمةةةط متأصةةةخ مةةةن عةةةدم الاسةةةتقرار أو ال بةةةات فةةةي العلاقةةةات الشخصةةةية المتبادلةةةة، وصةةةورة الةةة ات، 
والوجةةةدان مةةةع الاندفاعيةةةة الوا ةةةحة مةةةةع تكةةةرار السةةةلوك الانتحةةةاري أو التهديةةةةد  الانتحةةةار، وكةةة ا عةةةدم ال بةةةةات 

 (American Psychiatric Association, 1994)الانفعالي، وجهود جبارة لتجنب هجرة الآخرين لهد  

أما  النسةةبة للتعريةةف الإجرائةةي للشخصةةية البينيةةة، كمةةا ورد فةةي هةة ا البحةةث، فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة الجزئيةةة 
من مميا  اختبار ا طرا ات الشخصية، لمحمد حسن بانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، المنحصةةرة 

 د40إلى البند   33من البند 

 الشخصية الهستيرية

وهو ا طرا  في الشخصية يتميز  المبالغة في ال ات وأداء مسرحي وتعبير مبةةالا  يةةه عةةن المشةةاعر 
وقابليةةة للإيحةةاء والتةةأ ير السةةهخ  ةةالآخرين ووجدانيةةة مسةةطحة وهشةةة وذاتيةةة وانغمةةا  فةةي الةة ات، وعةةدم و ةةع 
اعتبار للآخرين، وا تياق دائم للتقةةدير وأحاسةةيس  سةةهولة الإيةةلام والةةنهم للإ ةةارة والنشةةاطات التةةي يكةةون هةةو أو 

 (578  ص 1998)عكا ة   هي فيها مركزًا للانتبا  وسلوك ابتزازي دائم للوصول إلى اتبراض ال اتيةد

أمةةةا  النسةةةبة للتعريةةةف الإجرائةةةي للشخصةةةية الهسةةةتيرية، كمةةةا ورد فةةةي هةةة ا البحةةةث، فلنةةةه يم ةةةخ الدرجةةةة 
الجزئيةةة مةةن مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، 

 د48إلى البند  41المنحصرة من البند 

 الشخصية النرجسية

هو نمط متغلغخ في الشخصية يتصف  الشعور  الخيلاء، والانشةةغال المفةةرد  مةةا يتعلةةق بتقةةدير الةة ات، 
ويُطالةةب  الحصةةول علةةى الإعجةةا  الشةةديد، ويسةةتغخ علاقاتةةه  ةةالآخرين ويفتقةةر إلةةى التعةةاطف مةةع انشةةغال دائةةم 

 American) خيةةةةالات النجةةةةاح الةةةة ي لا يعةةةةرف حةةةةدودًا، وهةةةة ا الا ةةةةطرا  بيةةةةد أن سةةةةن الر ةةةةد المبكةةةةرةد 
Psychiatric Association, 2000 د (295  ص 

أما  النسبة للتعريف الإجرائي للشخصية النرجسية، كما ورد في ه ا البحث، فلنه يم خ الدرجة الجزئيةةة 
من مميا  اختبار ا طرا ات الشخصية، لمحمد حسن بانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، المنحصةةرة 

 د56إلى البند   49من البند 

 الشخصية الوسواسية القهرية
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أو الخلو مةةن العيةةو ،  Perfectionنمط  امخ يصيب الشخصية ويتصف  الانشغال الكامخ  الكمال 
إ ةةةافة إلةةةى التركيةةةز علةةةى التفاصةةةيخ، وعةةةدم المرونةةةة ممةةةا يفسةةةد علاقةةةاتهم الاجتماعيةةةة، ويصةةةرون علةةةى فعةةةخ 
ات ةةياء  طةةريقتهم بةةدلًا مةةن التسةةوية أو الحلةةول الوسةةطى، مةةع ميةةخ إلةةى البخةةخ فةةي النةةواحي الماليةةة، ويجةةدون 
صعوبة في اتخاذ القرارات، وأن علاقاتهم  الآخرين تكون رسمية، وصعوبة في التعبير عن المشاعرد أو حتى 

 (254–252  ص 2002)عبد الخالق   الاستمتاو  النشاطات السارةد  

أمةةةا  النسةةةبة للتعريةةةف الإجرائةةةي للشخصةةةية الوسواسةةةية القهريةةةة، كمةةةا ورد فةةةي هةةة ا البحةةةث، فلنةةةه يم ةةةخ 
الشخصةةية، لمحمةةد حسةةن بةةانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد الدرجة الجزئية من مميةةا  اختبةةار ا ةةطرا ات  

 د64إلى البند  57زينة، المنحصرة من البند 

 

 الشخصية المتجنبة:

ا ةةةطرا   خصةةةية يتميةةةز  أحاسةةةيس مسةةةتمرة وواسةةةعة المةةةد   ةةةالتوتر والتةةةوجس واعتيةةةاد علةةةى الةةةوعي 
الشةةديد  الةة ات وأحاسةةيس  عةةدم اتمةةان والدونيةةة، والسةةعي الةةدائم لحةةب وقبةةول الآخةةرين وحساسةةية مفرطةةة نحةةو 
الةةرفض والنقةةد، ورفةةض الةةدخول فةةي أي علاقةةات وارتباطةةات  خصةةية إلا  عةةد الحصةةول علةةى  ةةمانات  ةةديدة 
 ةةالقبول بيةةر المشةةروط بنقةةد، وارتباطةةات  خصةةية محةةدودة جةةدًا، واسةةتعداد دائةةم للمبالغةةة فةةي اتفكةةار التةةي مةةن 

 (581  ص 1998)عكا ة   الممكن أن يواجهها مما يقود إلى تجنب الميام  العديد من اتنشطةد

أما  النسبة للتعريف الإجرائي للشخصية المتجنبة، كما ورد في ه ا البحث، فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة الجزئيةةة 
من مميا  اختبار ا طرا ات الشخصية، لمحمد حسن بانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، المنحصةةرة 

 د72إلى البند   65من البند 

 الشخصية التا عة )المعتمدة على بيرها(:

هةةةو نمةةةط متأصةةةخ فةةةي الشخصةةةية يتصةةةف  فةةةرط الحاجةةةة أن يرعةةةا  الآخةةةرون ممةةةا يةةة دي إلةةةى الخنةةةوو 
والالتصةةاق  ةةالغير، مةةع صةةعوبة فةةي اتخةةاذ قةةرارات الحيةةاة اليوميةةة دون اللجةةوء إلةةى نصةةح الآخةةرين، مةةع احتيةةاج 
إلةةى أن يتةةولى الآخةةرون مسةة وليته، وصةةعوبة فةةي التعبيةةر عةةن اختلافةةه فةةي الةةرأي مةةع الآخةةرين، وكةة ا صةةعوبة 



 :تحديد المفاهيم:  للدراسة  الإطار العام
************************************************************************************************************************** 

25 

 الغة في الميام  أعمال جديدة، مع انشغال دائم وبصورة بير واقعية لمخاوف تركه ليتولى رعاية نفسةةه بنفسةةهد 
(American Psychiatric Association, 2000 296–295  ص) 

هةة ا البحةةث، فلنةةه يم ةةخ الدرجةةة الجزئيةةة أما  النسبة للتعريف الإجرائةةي للشخصةةية التا عةةة، كمةةا ورد فةةي  
من مميا  اختبار ا طرا ات الشخصية، لمحمد حسن بانم، عةةادل دمةةردان، مجةةدي محمةةد زينةةة، المنحصةةرة 

 د80إلى البند   73من البند 
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 سات السابقةاالدر  7

 الشخصية اضطراباتتناولت  ميدا يةدراسات  1.7

 العربية الدراسات 1.1.7

عةةن الفةةروق الحضةةارية المقارنةةة بةةين المصةةريين واتمةةريكيين فةةي  (1979)دراسةةة محمةةود أبةةو النيةةخ  
الاستجا ة لاختبار الشخصية الإسقاطي الجمعي، ول ا فقةةد اسةةتفاد الباحةةث مةةن النتةةائج التةةي تةةم اسةةتخراجها مةةن 
عينة أمريكية )سوية(، وعينةةة أمريكيةةة اسةةبانية )سةةوية( وعينةةة مةةن المر ةةى )مةةن الجنسةةين( وعينةةة أمريكيةةة مةةن 
جناح اتحداث، في مقابخ عينة مصرية سوية، ومر ية )فصامية( وعينةةة مةةن الجةةانحين، أمةةا أداة الدراسةةة فقةةد 
طبةةق اختبةةار الشخصةةية الإسةةقاطي الجمعةةي، وتوصةةخ إلةةى العديةةد مةةن النتةةائج منهةةا أن ميةةع الاختبةةارات تميةةز 
تمييزًا دالًا بين المصريين واتمةةريكيين، وأن اختبةةارات التةةوتر والرعايةةة والعصةةابية والنجةةدة والدرجةةة الكليةةة يسةةير 
الطرق فيها في صالح المصريين، أما اختباري الانزواء والانتماء فلن متوسط درجات اتمريكيين عليهمةةا أعلةةى 

 من متوسط درجات المصرييند

بهةةدف تقنةةين مميةةا  السةةمح السةةيكولوجي ) أ عةةاد  اتربعةةة(  (1989) دراسةةة طةةه أميةةر، حسةةن عيسةةى
( مةةن الإنةةاث، ويبلةةا 227( مةةن الةة كور، )252( مقسةةمة إلةةى )479على المجتمع الكويتي على عينةةة قوامهةةا )

( عامةةةا وقةةةد حسةةةب 8د8وانحةةةراف معيةةةاري ) ا ( عامةةة 25عامةةةا  متوسةةةط عمةةةر ) 50-16المةةةد  العمةةةري مةةةن 
الباح ةةان ال بةةات والصةةدق  طةةرق متعةةددة، وتوصةةلا إلةةى صةةلاحية الاختبةةار للتطبيةةق فةةي البيئةةة الكويتيةةة ن ةةرًا 

 دلقدرته على استنتاج معاملات  بات وصدق مطمئنين

عةةةن: الا ةةةطرا ات العاصةةةبية فةةةي مصةةةر واندونيسةةةيا  (1994) دراسةةةة حسةةةن مصةةةطفى عبةةةد المعطةةةي
مةةةن  90فةةةردًا مةةن الجنسةةةين ) 168دراسةةة حضةةةارية مقارنةةةد وتكونةةة  عينةةةة الدراسةةة مةةةن عينةةةة مصةةرية بلغةةة  

فةةردًا مةةن الجنسةةين  167سنة، وعينة اندونيسية بلغةة    50-23من الإناث( تراوح  أعمارهم بين    87ال كور،  
اد وقةةد اسةةتخدم أداتةةين همةةا:  53-25مةةن الإنةةاث( وتراوحةة  أعمةةارهم بةةين  75مةةن الةة كور،  93بةةدافع ) عامةةً

 استمارة بيانات أولية، ومميا  الصحة النفسية من إعداد الباحث، وقد توصخ إلى العديد من النتائج منها:

توجةةةةد فةةةةروق ذات دلالةةةةة إحصةةةةائية بةةةةين الةةةة كور المصةةةةريين والإنةةةةاث المصةةةةريات فةةةةي كةةةةخ مةةةةن  د1
أعراض: الاكتئةةا ، العدوانيةةة، العصةةا  القهةةري، الهسةةتيريا، اترق الليلةةي، الحساسةةية التفاعليةةة، 
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وقةةةد كانةةة  الفةةةروق لصةةةالح الةةة كور المصةةةريين فةةةي العدوانيةةةة، فةةةي حةةةين كانةةة  الفةةةروق لصةةةالح 
 الإناث المصريات في اتعراض اتخر د

توجةةةد فةةةروق ذات دلالةةةة إحصةةةائية بةةةين الةةة كور المصةةةريين والةةة كور الاندونيسةةةيين فةةةي كةةةخ مةةةن  د2
أعةةراض الاكتئةةا ، العدوانيةةة، اتعةةراض الهسةةتيرية، وكانةة  الفةةروق لصةةالح المصةةريين فةةي هةة   
اتعراضد كما توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين الةة كور المصةةريين والإنةةاث الاندونيسةةيات 
فةةةةةةي كةةةةةةخ مةةةةةةن اتعةةةةةةراض: السيكوسةةةةةةوماتية، لصةةةةةةالح الإنةةةةةةاث الاندونيسةةةةةةيات فةةةةةةي اتعةةةةةةراض 

 السيكوسوماتية فقطد
توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية بةةين الإنةةاث المصةةريات والةة كور الاندونيسةةيين فةةي كةةخ مةةن:  د3

أعراض الاكتئا ، الهستيريا، واترق الليلي وكانةة  الفةةروق لصةةالح الاندونيسةةيات فةةي الحساسةةية 
 التفاعلية فقطد

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ال كور الاندونيسةةيين والإنةةاث الاندونيسةةيات فةةي اتعةةراض  د4
 (1994)حسين   السيكوسوماتية فقط، وكان  الفروق لصالح الإناث الاندونيسياتد  

عةةن تطةةور القلةةق بوجةةه خةةاص مةةن الطفولةةة حتةةى الشةةيخوخةد وفةةي  (1994)دراسةةة أحمةةد عبةةد الخةةالق 
إطار تحقيةةق هةة ا الغةةرض أجةةر  الباحةةث دراسةةتين، الدراسةةة اتولةةى هةةدف  إلةةى بيةةان الفةةروق العمريةةة والمتصةةلة 
 ةةالجنس )ذكةةور، إنةةاث( فةةي القلةةق لةةد  اتطفةةال وذلةةك عةةن طريةةق تحديةةد متوسةةطات القلةةق لةةد  خمةةس فئةةات 

سنةد وقد سحب عينة من عدة مةةدار  حكوميةةة وخاصةةة   15،  14،  13،  12،  11عمرية من الجنسين وهي:  
( 569( من ال كور و)645( بواقع )1214 مدينة الإسكندرية، وبلا عدد عينة الدراسة في ه   الفئة العمرية )

من الإناث، وطبق مميا  القلق لةةد  اتطفةةال، وقةةد توصةةخ إلةةى العديةةد مةةن النتةةائج منهةةا: أن متوسةةطات القلةةق 
متقاربةةةة بةةةين المجموعةةةات العمريةةةة الخمةةةس مةةةن اتولاد، وذلةةةك علةةةى العكةةةس مةةةن مجموعةةةات البنةةةات، ويتجةةةه 

(  م الارتفةةاو )العمةةران 12( إلى الانخفاض )عمر11المنحنى الارتقائي في مجموو اتولاد من الارتفاو )عمر  
(  ةةم يرتفةةع 11(، أما في عينة البنات فيبدأ المنحنةةى الارتقةةائي منخفضةةا )عمةةر 15( فالانخفاض )عمر13،14

ا كبيةةرًا )عمةةر  ا كبيةةرًا )عمةةر 13( ويواصةةخ ارتفاعةةه )عمةةر 12ارتفاعةةً ( وينتهةةي  ارتفةةاو 14( فيةةنخفض انخفا ةةً
 (د15طةيف )عمر 

والدراسة ال انية فهدف  إلى فحص تطور القلةةق بةةين أربةةع مجموعةةات عمريةةة مةةن الجنسةةين فةةي المراحةةخ 
الآتيةةة: المراهقةةة، بةةدايات الر ةةد، أواسةةط العمةةر، الشةةيخوخة، إ ةةافة إلةةى فحةةص الفةةروق بةةين الجنسةةين فةةي كةةخ 
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( لتم يخ أربعة مراحخ عمرية مةةن الجنسةةين 1123مرحلة عمرية، وتكون  عينة الدراسة من  ماني عينات )ن:  
هم: المراهقون، طلا  الجامعة، الموظفون، المسنون، واتداة كانةة  عبةةارة عةةن مميةةا  سةةمة القلةةق لسةةبيلبيرجر 
ا فةةي عينةةة الةة كور هةةم طلبةةة  وزمةةلاؤ ، وقةةد تةةم التوصةةخ إلةةى العديةةد مةةن النتةةائج منهةةا: أن أعلةةى المجموعةةات قلقةةً
الجامعة وأقلهم المسنون، وأعلى مجموعات الإناث قلقًا المراهقات، وأقلهن المسنات، والفروق جوهريةةة إحصةةائيًا 
بين الجنسين في حةةالتي المةةراهقين والمةةوظفين فقةةط، ويتنةةاقص متوسةةط القلةةق لةةد  عينةةات الإنةةاث  شةةكخ متسةةق 
تمامًا  ارتفاو أعمار المجموعةةات، واتمةةر ذاتةةه فةةي عينةةات الةة كور إلا مةةن اسةةت ناء واحةةد هةةو متوسةةط المةةراهقين 

 ال ي يقخ عن متوسط طلبة الجامعةد  

والتي هدف  إلى دراسة العلاقة بين نوعية التعليم )التخصةةص( والصةةفحة   (2002)  دراسة أ رف علي
( 240( فةةردًا مقسةةمين إلةةى )480وتكونةة  عةةين الدراسةةة مةةن ) L.P.S.Iالنفسةةية لاختبةةار المسةةح السةةيكولوجي 

ذكةةةور ومةةة لهم مةةةن الإنةةةاث وتةةةم سةةةحبهم مةةةن كليةةةات متعةةةددة تا عةةةة لجامعةةةة أسةةةيوط، واسةةةتخدم اختبةةةار المسةةةح 
السةةيكولوجي لريتشةةارد لينةةون، وتوصةةخ إلةةى العديةةد مةةن النتةةائج منهةةا: وجةةود علاقةةة إرتباطيةةة موجبةةة دالةةة بةةين 
نوعيةةةة التعلةةةيم ومميةةةا  الدافعيةةةة والفصةةةام، ووجةةةود علاقةةةة إرتباطيةةةة سةةةالبة بةةةين نوعيةةةة التعلةةةيم ومميةةةا  التفةةةرد 
الاجتماعي )السيكوباتية( ووجود فةةروق ذات دلالةةة إحصةةائية فةةي اتجةةا  الةة كور علةةى مميةةا  التفةةرد الاجتمةةاعي 

 )السيكوباتية(د

مةةن: الا ةةطرا  النفسةةي وعلاقتةةه بتقةةدير الشخصةةية لةةد  طةةلا   (2004) تفاحةةةدراسةةة جمةةال السةةيد 
( 621الجامعة من البدو، حيةةث ا ةةتمل  عينةةة الدراسةةة علةةى عينتةةين همةةا: اتولةةى عينةةة التقنةةين وبلةةا حجمهةةا )

ا وطالبةةة مةةن كليةةة التربيةةة الفةةرق ال انيةةة )العةةريش(، وال انيةةة العينةةة التجريبيةةة وتكونةة  مةةن ) ا 140طالبةةً ( طالبةةً
وطالبةةة مةةن البةةدو، وأدوات الدراسةةة عبةةارة عةةن مميةةا  المسةةح السةةيكولوجي، واسةةتبيان تقةةدير الشخصةةية، وقةةد 

 توصخ الباحث إلى العديد من النتائج منها:

 صلاحية استخدام مميا  المسح السيكولوجي في البيئة المصريةد •
بين الضيق وكخ من نقص الكفايةةة الشخصةةية، ونقةةص ال بةةات الانفعةةالي،   وجود علاقة إرتباطية •

وأيضًا بين الغربة والاعتمادية، وبين التعبير والتقدير السلبي للةة ات لةةد  مجموعةةة الةة كور، كمةةا 
توجد علاقة إرتباطية بين التعبيةةر والعدوانيةةة لةةد  الإنةةاث، وفةةي العينةةة الكليةةة تبةةين وجةةود علاقةةة 

 ددبين الضيق ونقص ال بات الانفعالي وأيضًا بين التعبير والعدائية
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عةةن: الا ةةطرا ات النفسةةية الشةةائعة لةةد   (2004) دراسةةة رمضةةان عبةةد السةةتار، إلهةةام عبةةد الرحمةةان
( 3605، وال انوية  محاف ةةة المنو يةةة، حيةةث تكونةة  عينةةة الدراسةةة مةةن )1تلامي  وتلمي ات المرحلتين الإعدادية

( 862( تلميةة ة  الإعةةدادي، )932( تلميةة   ال ةةانوي، )780( تلميةةً ا  الإعداديةةة، )941وتلميةة ة، بواقةةع )تلميةةً ا 
ا مةةةةن المقةةةةاييس الفرعيةةةةة لاختبةةةةار  19-11تلميةةةة ة  ال ةةةةانوي  مةةةةد  عمةةةةري  ا وقةةةةد اسةةةةتخدم الباحةةةةث  عضةةةةً عامةةةةً

 الشخصية المتعدد اتوجه والاكتئا ، والعصابية من اختبار أيزنك للشخصية، وقد توصخ إلى النتائج الآتية:

نسةةةةةب الحاصةةةةةلين علةةةةةى درجةةةةةات أعلةةةةةى مةةةةةن المتوسةةةةةط  مقةةةةةدار انحةةةةةراف معيةةةةةاري واحةةةةةد علةةةةةى  •
ا يوجةةد  الا طرا ات التي تناولتها الدراسة  البحث تختلف نةةوو الجةةنس والمرحلةةة الدراسةةية، وأيضةةً

 فروق دالة على  عض تلك الا طرا ات بين موعي الجنس والمرحلتين الدراسيتيند
وجةةةود تفاعةةةخ بةةةين الجةةةنس والمرحلةةةة التعليميةةةة فةةةي تشةةةكيخ الدرجةةةة علةةةى  عةةةض الا ةةةطرا ات  •

ا سةةالبًا مقارنةةة  لنةةاث   إنالنفسية مو ع الدراسة، حيث   إناث المرحلة الإعدادية أك ر قلقًا وتطرفةةً
المرحلة ال انوية، كما أن ذكور المرحلة الإعدادية أك ر اكتئاً ا، قلقًا، عدم اكتراث، عصةةابية مةةن 

 ذكور المرحلة ال انويةد
اتضةةةةح أن العمةةةةر لةةةةه دور فةةةةي تشةةةةكيخ درجةةةةة كةةةةخ مةةةةن الفصةةةةام، السةةةةيكوباتية، القلةةةةق، المرونةةةةة  •

الايجابيةةة، التطةةرف السةةالب والعةةام، كمةةا أن نةةوو الجةةنس لةةه دور فةةي تشةةكيخ الفصةةام، البارانويةةا، 
القلق، الاكتئا ، التطرف الإيجابي والسالب العام، المرونة الإيجابيةةة، عةةدم اكتةةراث، العصةةابية، 
كما أن تفاعخ نةةوو الجةةنس والمسةةتو  التعليمةةي لةةه دور فةةي تشةةكيخ السةةيكوباتية، الاكتئةةا ، عةةدم 

 والعصابيةد  ،والعام  ،السالب والتطرفالاكتراث، المرونة السالبة والعامة،  

والتةةي هةةدف  إلةةى الكشةةف عةةن طبيعةةة العلاقةةة بةةين  (2004) دراسةةة طةةارق فةةوزي، محمةةود عبةةد العزيةةز
( مةةةن طةةةلا  240كةةةخ مةةةن ا ةةةطرا  الشخصةةةية التجنبيةةةة واليةةةز الشخصةةةي، وا ةةةتمل  عينةةةة الدراسةةةة علةةةى )

عامًا، واستخداما أداتين همةةا مميةةا   21-17( إناث في مي عمري يتراوح من  130( ذكور، )110الجامعة )
ا  الشخصية التجنبية، ومميا  الحيز الشخصةةي، وتوصةةل  الدراسةةة إلةةى العديةةد مةةن النتةةائج منهةةا أن هنةةاك فروقةةً
دالةةة إحصةةائيًا بةةين مجمةةوعتي المةةرتفعتين والمنخفضةةتين علةةى ا ةةطرا  الشخصةةية التجنبيةةة فةةي درجةةة الحيةةز 

 

 الإعدادية تعادلها هنا في الجزائر مرحلة المتوسطة.  1
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الشخصي لصالح مجموعة المرتفعين، ولم توجد فروق دالة إحصائيًا بين كخ من ال كور والإناث علةةى مميةةا  
   الشخصية التجنبيةد

عةةن: ا ةةطرا  الشخصةةية الشاسةةعة لةةد    (2005)  وأخيرًا تأتي دراسة محمد حسن بةةانم ومجةةدي زينةةة
 قطاعات عير كلينيكية من الشعب المصري، هدف  الدراسة إلى:

ا يخةةةتص كةةةخ المميةةةا  15اعةةةداد اختبةةةارًا لا ةةةطرا ات الشخصةةةية )مكةةةون مةةةن ) د1 ا فرعيةةةً ( ممياسةةةً
 جانب من جوانب ا طرا ات الشخصية(د

 تقنين المميا  على قطاعات بير كلينيكية وكلينيكية في المجتمع المصريد د2
التعةةرف علةةى ا ةةطرا ات الشخصةةية المرتبطةةة بةةبعض المتغيةةرات الديموبرا يةةة م ةةخ: مسةةتويات  د3

ا(، طبيعةةةة المهنةةةة، المسةةةتو  التعليمةةةي، الحالةةةة الاجتماعيةةةة، محةةةخ  61-12العمةةةر )مةةةن  عامةةةً
 الإقامةد

( مةةن الإنةةاث، وقةةد 1035( مةةن الةة كور، و)1174( حالةةة، بواقةةع )2209وتكونةة  عينةةة الدراسةةة مةةن )
( مهنةةة، ومسةةتويات التعلةةيم إلةةى 16عامةةا، وتةةم تقسةةيم المهةةن إلةةى ) 61عامةةا،  12تةةراوح المسةةتو  العمةةري بةةين 

فئةةات: القةةاهرة الكبةةر ، الوجةةه القبلةةي،   ةةلاث( فئةةات، والإقامةةة إلةةى 4( مسةةتويات، والحالةةة الاجتماعيةةة إلةةى )7)
 الوجه البحريد

أما اتدوات فكان  مميا  ا طرا ات الشخصية )ضدن( )إعداد محمد حسن بانم، عادل دمردان( 
 وتم التوصخ إلى العديد من النتائج منها:

إن ا طرا ات الشخصية تنتشر في العديد من المستويات العمرية، وأن كان  البةةدايات لهةةا فةةي  د1
 عامًاد 61-12المرحلة العمرية من 

أن لكخ مهنةةة العديةةد مةةن ا ةةطرا اتها الشخصةةية، فعلةةى سةةبيخ الم ةةال إن ا ةةطرا ات الشخصةةية  د2
الوسواسةةةية القهريةةةة قةةةد ظهةةةرت لةةةد  مهةةةن: المحاسةةةبين، والمهندسةةةين، وأن فئةةةات العمالةةةة بيةةةر 
المنت مةةةةةةة تعةةةةةةاني مةةةةةةن عديةةةةةةد مةةةةةةن ا ةةةةةةطرا ات الشخصةةةةةةية ) اسةةةةةةت ناء ا ةةةةةةطرا  الشخصةةةةةةية 

 الاكتئابية(د
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 الدراسات الأجنبية 2.1.7

خةةةر التةةةراث اتجنبةةةي  العديةةةد مةةةن الدراسةةةات التةةةي تناولةةة  ا ةةةطرا ات الشخصةةةية بةةةين فئةةةات بيةةةر ز ي
بدراسةةة عةةن ا ةةطرا ات الشخصةةية بةةين  1992عةةام  Aleam'sكلينيكيةةةد فعلةةى سةةبيخ الم ةةال قةةام  ةةيما اليةةام 

طلا  الجامعة، وأي ا طرا ات الشخصية أك ر انتشارًا، وهخ توجد فروقًا بين الجنسين فةةي نةةوو الا ةةطرا ات 
ا و)75الشخصية، وقد تكون  عينة الدراسة مةةن ) ( طالبةةة تةةم سةةحبهم مةةن إحةةد  الجامعةةات الهنديةةة، 75( طالبةةً

ا للةةةدليخ التشخيصةةةي ال الةةةث،  واسةةةتخدم الباحةةةث قائمةةةة التصةةةنيفات الفرعيةةةة لا ةةةطرا ات الشخصةةةية المعةةةدة وفقةةةً
وتوصةةةةل  الدراسةةةةة إلةةةةى العديةةةةد مةةةةن النتةةةةائج م ةةةةخ: ارتفةةةةاو معةةةةدلات ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية لةةةةد  الةةةة كور فةةةةي 
المجموعةةة ) ( وهةةي ا ةةطرا ات الشخصةةية التجنبيةةة والاعتماديةةة، والعدوانيةةة السةةلبية والوسواسةةية القهريةةة، ولةةم 
تتوصخ الدراسة إلى أي فروق بين ال كور والإناث في معدلات ا طرا ات الشخصةةية المتعلقةةة  المجموعةةة )أ( 

 د(1992وآخرون     santé)وهي ا طرا ات الشخصية البارانوية، و به الفصامية والفصاميةد

تم دراسةةة طبيعةةة العلاقةةة بةةين النرجسةةية  Watson and Morris(1990)في دراسة واطسن وموريس 
(  خصةةا 228وذلةةك علةةى عينةةة مةةن الجنسةةين بلةةا حجمهةةا ) Irrational Beliefsوالمعتقةةدات اللاعقلانيةةة 

(د NPI(د وتةةةةم اسةةةةتخدام اسةةةةتبيان الشخصةةةةية النرجسةةةةية الةةةة ي و ةةةةعه راسةةةةكن وهةةةةول )7د20 متوسةةةةط عمةةةةر  )
( وقةةةد أ ةةةارت نتةةةائج الدراسةةةة إلةةةى وجةةةود IBI( )Jonesواختبةةةار المعتقةةةدات اللاعقلانيةةةة الةةة ي و ةةةعه جةةةونر )

علاقة موجبة دالة إحصائيا بين الاستغلال وكخ من الحاجةةة للقبةةول والتجنةةب والتوقعةةات ال اتيةةة العاليةةة والعجةةز 
 عن التعبيرد

: حيث تناول  الدراسة ما إذا كان  ا ةةطرا ات (2000)عام  Kool, S. et. Alدراسة كول زوملائه 
الشخصةةية تنتشةةر لةةد  مر ةةى الاكتئةةا  الةة ين يعةةانون بدرجةةة حةةادة مةةن اليةةأ ، ومةةن خةةلال مقابلةةة عةةدد مةةن 
المر ةةى فةةي إحةةد  العيةةادات النفسةةية الخارجيةةة ومةةن خةةلال تطبيةةق اختبةةارًا يمةةيس حةةدة الا ةةطرا ات توصةةل  

: أن ا ةةةطرا ات الشخصةةةية تنتشةةةر  صةةةورة حةةةادة لةةةد  المر ةةةى الةةة ين منهةةةا الدراسةةةة إلةةةى العديةةةد مةةةن النتةةةائج 
يعانون من القنوط واليأ  أك ر من ه لاء المر ةةى الةة ين يعةةانون مةةن الاكتئةةا  ولكةةن لا يوجةةد لةةديهم علامةةات 

 للقنوط  صورة حادةد

حيةةث هةةدف  الدراسةةة إلةةى إبةةراز  2003عةةام  ,.Singleton et al (2003) دراسةةة سةةنجلتون وآخةةرون 
عةةةن مةةةد  انتشةةةار الا ةةةطرا ات الشخصةةةية فةةةي مقاطعةةةات  2000، 1993نتةةةائج مسةةةحين  ةةةم إجراؤهمةةةا عةةةام 
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متعددة في انجلترا، وقد خلص الباح ون إلى إبراز العديد من النتائج منها: وجود عدد كبيةةر مةةن اتفةةراد يعةةانون 
مةةن ا ةةطرا ات الشخصةةية، وأن ا ةةطرا  الإدمةةان ومةةا يةةرتبط  ةةه مةةن ا ةةطرا ات  خصةةية أخةةر  يك ةةر لةةد  

% من اتفةةراد الةة ين عةةانوا مةةن ا ةةطرا ات عصةةابية )ا ةةطرا  أو أك ةةر( 24عامًا، وأن  16الفئة العمرية من 
% 85قد تلقوا علاجًا، وأن ه ا العلاج قد تراوح ما بين علاج الةةدوائي والعةةلاج النفسةةي أو كةةلا العلاجةةين، وأن 

من اتفراد الةة ين  ةةملهم المسةةح السةةيكاتري اتضةةح أن لةةديهم ا ةةطرا  أو أك ةةر مةةن ا ةةطرا ات الشخصةةية فةةي 
 حالة كمون ول ا فقد تم تلقيهم للعلاج )كنوو من الوقاية(د

والتي  ح   العلاقة الارتباطية بين ا ةةطرا ات  ,.Goodwin et al (2003) دراسة جودون وآخرون 
القلق والا طرا ات السلوكية وا ةةطرا ات الشخصةةية المناهضةةة للمجتمةةع لةةد  را ةةدين متواجةةدين فةةي المجتمةةع 

( لعينةةةة مةةةن الرا ةةةدين 5877علةةةى مةةةد  سةةةنوات عمةةةرهم، وأخةةة ت البيانةةةات مةةةن مسةةةح الحالةةةة المر ةةةية )ن  
ا، واسةةتخدم  طريقةةة إحصةةائية تحليليةةة لبيةةان العلاقةةة مةةا بةةين ا ةةطرا ات  45-15تراوحةة  أعمةةارهم بةةين  عامةةً

القلةةةةةةق والا ةةةةةةطرا  السةةةةةةلوكي، وا ةةةةةةطرا  الشخصةةةةةةية المناهضةةةةةةة للمجتمةةةةةةع واحتمةةةةةةال تعةةةةةةاطي المخةةةةةةدرات 
 والا طرا ات الوجدانية وفكرة الانتحار أو محاولاته وقد وجدت النتائج التالية:

اتفةةراد الةة ين يعةةانون مةةن ا ةةطرا   خصةةية مناهضةةة للمجتمةةع كةةان أك ةةر % من 3 3من بين   •
 من النصف يعانون من ا طرا  القلقد

% من اتفةةراد الةة ين لةةديهم تةةاري  سةةابق فةةي الا ةةطرا  السةةلوكي وجةةد أنهةةم 42% إلى  31من   •
 يعانون من ا طرا  القلق خلال سنوات عمرهمد

ارتبةةةةاط الرهةةةةا  الاجتمةةةةاعي وا ةةةةطرا   ةةةةغوط مةةةةا  عةةةةد الصةةةةدمة بزيةةةةادة فةةةةروق الخصةةةةائص  •
 الديموبرا ية والحالة المر ية السيكاتر اتخر د

 لم يرتبط ا طرا  الاكتئا  الرئيسي ارتباطًا دالًا  ا طرا  الشخصية المناهضة للمجتمعد •
أن الا ةةطرا ات الوجدانيةةة تةةرتبط  لدمةةان المخةةدرات وزيةةادة الاحتمةةال للةةدخول فةةي ا ةةطرا  أو  •

  أك ر من ا طرا ات الشخصية المناهضة للمجتمعد
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 الدراسات الميدا ية تناولت النقل الثقافي 2.7

يمكةةن عةةرض أم لةةة عةةن الدراسةةات النفسةةية التةةي تناولةة  مو ةةوو الشخصةةية وا ةةطرا اتها عبةةر النقةةخ 
 ال قافي

للحصول على درجةةة الةةدكتورا  تحةة   Bonucovitch E 1994بورا تشافتس في البحث ال ي تقدم  ه 
من جامعة كالفورنيا الجنوبية  عنوان الفروق العبر  قا ية في مفةةاهيم  -( Medrick Bإ راف الدكتور ميدنك د

اتطفةةةال  النسةةةبة للصةةةحة والمةةةرض ب حيةةةث كةةةان البحةةةث يسةةةتهدف تحليةةةخ تطةةةور المفةةةاهيم المتعلقةةةة  الصةةةحة 
 socio-economicالاجتماعيةةة للشةةخص )  -والمرض كوظيفة تتعلق  ةةالعمر الزمنةةي، والحالةةة الاقتصةةادية 

status (SES  تلميةة ا تةةم  96الجةةنس لتلاميةة  المةةدار  الابتدائيةةة فةةي البرازيةةخ، وكانةة  عينةةة البحةةث تضةةم
درسةةة حكوميةةة واتخةةر  مدرسةةة خاصةةةد فصلا مةةن مدرسةةتين فةةي البرازيةةخ إحةةداهما م 32اختيارهم عشوائيا من  

% لكةةخ منهمةةا،  مةةد  مةةن يتةةراوح 50في مدينة ريود وجةةانيرو، وكانةة  العينةةة تتكةةون مةةن البنةةين والبنةةات بنسةةبة  
سةةنة، وقةةد تةةم تحديةةد المسةةتو  الاقتصةةادي علةةى أسةةا  أن تلاميةة  المدرسةةة الحكوميةةة يم لةةون  14إلةةى  6مةةن 

المسةةتو  المةةنخفض لكةةونهم يضةةمون تلاميةة  مةةن البةةرازيليين الفقةةراء، واعتبةةر تلاميةة  المدرسةةة الخاصةةة يم لةةون 
 epen -المستو  المتوسط، وتم قيا  المدركات الصةةحية  معرفةةة الباحةةث عةةن طريةةق أسةةئلة مفتوحةةة النهايةةة 

endedوقد أظهرت النتائج أن العمر الزمني المستو  الدراسي والمستو  الاقتصادي الاجتماعي ، (SES) 

متغيةةرات لهةةا تةةأ ير جةةوهري علةةى الفةةروق فةةي المةةدركات الخاصةةة  الصةةحة والمةةرض  النسةةبة للتلاميةة  
عينة البحث، كمةةا أظهةةر البحةةث أن كةةلام البةةرازيليين عةةن تحديةةد معنةةى كةةخ مةةن الصةةحة والمةةرض يتسةةق  شةةكخ 
واسع مع العديد من النتائج التي توصل  إليها الدراسات السا قة، مما ينفع إلى القول  ةةأن البحةةث الحةةالي يبةةين 

عبةةةةةةةةةةر  قا يةةةةةةةةةةة أك ةةةةةةةةةةر مةةةةةةةةةةن الفةةةةةةةةةةروق  النسةةةةةةةةةةبة للتصةةةةةةةةةةور العقلةةةةةةةةةةي  similaritiesأنةةةةةةةةةةه توجةةةةةةةةةةد متشةةةةةةةةةةابهات 
conceptualizations    Boruchovitch دللأطفال عن الصحة والمرض  (1997) و 

دراسةةة  عنةةوان ب الانفعةةالات عبةةر ال قافةةات وطةةرق  Scollon et al د (2004)وأجر  سكلون وآخرون 
البحث ، وذلك بهةةدف اكتشةةاف الانفعةةالات ال قافةةات الخاصةةة التةةي تتضةةمن الانفعةةالات الطبيعيةةة الخاصةةة  كةةخ 

نةةات تم ةةخ ال قافةةات المتنوعةةة عبةةر الولايةةات المتحةةدة يبلةةد عبةةر ال قافةةات المختلفةةة، وقةةد  ةةمل  الدراسةةة  ةةلاث ع
مةةن  80وي، يمن اتمريكان من أصخ أسةة  33من اتمريكان من أصخ أوروبي،   46اتمريكية وكان  تتضمن  

اتمريكان من أصخ لاتيني، كما تضمن  الدراسة مجتمعين من خارج ال قافة الغربية هما: الهند واليا ةةان بواقةةع 
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مفحوصةةا تةةم اختيةةارهم   416مفحوصة لكخ منهما على التوالي، وب لك يكون إجمالي حجم العينات    91  ،160
من طالبات الكليات الجامعية  الدول ال لاث  اتسلو  العمدي على أسا  أنها تم خ خمس مجموعةةات  قا يةةة 
تشةةمخ  ةةلاث  قافةةات فرعيةةة تم ةةخ ال قافةةة الغربيةةة، و قةةافتين أخةةريين لا تم ةةخ ال قافةةة العربيةةة، وفةةي بدايةةة الدراسةةة 
طبق على العينة الكليةةة مميةةا  عةةام للانفعةةالات،  ةةم تعر ةة  العينةةة الكليةةة لآلةةة تصةةدر صةةوتا مزعجةةا  طريقةةة 

أيةةام، وبعةةد مةةرور أسةةبوو مةةن  7سةةاعات ولمةةدة  3-2عشةةوائية بواقةةع خمةةس مةةرات فةةي اليةةوم طةةوال فتةةرة تتةةراوح 
التطبيةةةةق اتول طلةةةةب مةةةةن المفحوصةةةةين اسةةةةترجاو انفعةةةةالاتهم، وكانةةةة  اللغةةةةة المسةةةةتخدمة فةةةةي البحةةةةث  النسةةةةبة 

ن متعةةدد يللأمةةريكيين والهنةةود هةةي ة اللغةةة الإنجليزيةةة  يمةةا عةةدا اليا ةةانيين، واسةةتخدام البحةةث أسةةلو  تحليةةخ التبةةا 
 لتحليخ البيانات، وقد أظهرت نتائج البحث الآتي:  MANOVAالمتغيرات في اتجا  واحد  

o أن الانفعالات الطبيعية  النسبة للهدود واليا انيين لم تتبدل أو تتغير  شكخ من جوهريد 
o أن الانفعالات السارة وبير السارة ت هر وا حة في كخ ال قافات الخمسةد 
o أن الانفعالات بير السارة ترتبط أك ر  مجموعة الهنودد 
o  أن الانفعةةةةالات الطبيعيةةةةة الخاصةةةةة  ةةةةالهنود واليا ةةةةانيين ت هةةةةر فةةةةي تجمعةةةةات مةةةةع الانفعةةةةالات

 منفصلةد خاصة الغربية، حيث لا ت هر تجمعات
o  أظهةةرت الطةةرق البح يةةة المختلفةةة نفةةس الترتيةةب  النسةةبة للمجموعةةات كمةةا أظهةةرت فروقةةا  قا يةةة

 محدودة  النسبة للانفعالات السلبيةد  

 عنةةةوان دراسةةةة عبةةةر  قا يةةةة العوامةةةخ الدافعيةةةة المةةة  رة علةةةى  Park (2005)وفةةةي دراسةةةة أجراهةةةا  ةةةارك 
قرارات اتفراد في الا تراك في اتلعا  الريا ية التي تتميز  الخطورة بين طةةلا  الكليةةات الكةةوريين ون ةةرائهم 
اتمةةةريكيين وكانةةة  الدراسةةةة تسةةةتهدف الكشةةةف عمةةةا إذا كانةةة  هنةةةاك فةةةروق جوهريةةةة  النسةةةبة العوامةةةخ الدافعيةةةة 
المةة  رة فةةي اتخةةاذ القةةرارات  شةةأن الا ةةتراك فةةي اتلعةةا  الريا ةةية التةةي تتميةةز  ةةالخطورة والمغةةامرة بةةين طةةلا  

مةةةن الطةةةلا  المشةةةتركين فةةةي فعاليةةةات  492الكليةةةات الكةةةوريين ون ةةةرائهم اتمةةةريكيين، وقةةةد تضةةةمن  الدراسةةةة 
 1د43مةةن اتمةةريكيين بنسةةبة %  212 9د55مةةن الكةةوريين بنسةةبة  275اتلعا  الريا ية فةةي الةةدولتين، مةةنهم 

% لعةةدم اسةةتكمالهم الإجا ةةة علةةى الاسةةتبيان، 1مةةن الحجةةم اتصةةلي للعينةةة اسةةتبعد مةةنهم خمسةةة طةةلا  بنسةةبة 
طالبةةةةا، واسةةةةتخدام أسةةةةلو  تحليةةةةخ التبةةةةاين متعةةةةدد المتغيةةةةرات  487وبةةةة لك يكةةةةون الحجةةةةم اتصةةةةلي للعينةةةةة هةةةةو 

MANOVA  لتحليةةخ النتةةائج التةةي كشةةف  عةةن امةةتلاك طةةلا  الكليةةات اتمريكةةان المسةةتويات أعلةةى فةةي دوافةةع
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الا تراك من الطلا  الكوريين والتي تتضةةمن توجةةه الإنجةةاز المكانةةة توجةةه الفريةةق توجةةه اللياقةةة، توجةةه السةةبب، 
 د(Park, 2005)توجه تطوير المهارة، توجه الصداقة وبيرها 

ينةةات ومكلةةوريني ج علةةي،وأجةةرت  Al, J., and Melnemey, D. 2005دراسةةة  عنةةوان اختبةةار 
ت بيةةة  نمةةةوذج للدافعيةةةة عبةةةر سةةةبع مجموعةةةات  قا يةةةة وذلةةةك بهةةةدف اختبةةةار إمكانيةةةة اسةةةتخدام التحليةةةخ العةةةاملي 

( ISMلقائمةةة دافعيةةة الدراسةةة ) factor structure( فةةي التعمةةيم العبةةر  قةةافي للبنةةاء العةةاملي CFAالتوكيةةدي )
(، وهةةي قائمةةة تتكةةون مةةن  مانيةةة مقةةاييس فرعيةةة مختلفةةة 1991( عةةام )Minery and Sinclairالتةةي أعةةدها )

فقةةرات لكةةخ مميةةا  فرعةةي حيةةث يمةةيس كةةخ مميةةا  فرعةةي  عةةدا واحةةدا مةةن  7إلةةى  3فقةةرة بواقةةع مةةن  43تضةةم 
 amiliationالانتمةةاء  Social power مانية أ عاد هي المهمة المجهود المنافسة القةةوة )السةةلطة( الاجتماعيةةة 

، وقةةةد تةةةم ت بيةةة  البنةةةاء العةةةاملي  Social concemالاهتمةةةام الاجتمةةةاعي  tokenالسةةةماح  Praiseالمةةةدح 
invariant   : مةةن اتسةةتراليين مةةن أصةةخ إنجليةةزي  2616عبر اسةةتجا ات سةةبع عينةةات اتسةةتراليين كبيةةرة تضةةم

 1776مةةن الصةةينيين فةةي هةةونج كةةونج،  697مةةن السةةكان اتصةةليين تسةةتراليا،   906من المهةةاجرين،    1265
 اتمريكةةان مةةن  884 الولايةةات المتحةةدة،    152من الهنود الةة ين يميمةةون فةةي ولايةةات نيةةو مكسةةيكو  اريزونةةا ص  

مةةن  199مةةن البةةيض فةةي جنةةو  أفريميةةا،    207من السود،    206من اتفارقة منهم    819من أصخ إنجليزي،  
مدرسةةة مةةن المةةدار  العليةةا فةةي سةةبع  قافةةات  41مةةن نيجيريةةا وجمةةيعهم يم لةةون  67مةةن زامبيةةا،  140مةةلاوي 

سةةنة  النسةةبة للعينةةاتد السةةبع  14 متوسةةط سةةن  519، ونسةةبة الإنةةاث  1 48مختلفة، حيث كان  نسبة ال كور  
أن قائمةةة دافعيةةة الدراسةةة  factorial invariance analysisككخ، وقد أظهرت نتائج تحليخ الت بي  العاملي 

(ISM  يما بةةين  )المجموعةةات ال قا يةةة السةةبع، كمةةا أظهةةرت نتةةائج ( لديها بناء عاملي بتمتع  ال بات عدم التغير
( أن البنةةةاء العةةةاملي للقائمةةةة كةةةان متمةةةا لا إلةةةى حةةةد كبيةةةر جةةةدا عبةةةر جميةةةع CFAالتحليةةةخ العةةةاملي التوكيةةةدي )

( أن لهةةا معةةاملات  بةةات مقبولةةة ISMالمجموعةةات قيةةد البحةةث، كمةةا دلةة  نتةةائج عوامةةخ قائمةةة دافعيةةة الدراسةةة )
إحصائيا عبةةر كةةخ مجموعةةات البحةةث، وأنةةه يمكةةن تطبيةةق تلةةك القائمةةة علةةى طةةلا  لهةةم خلةيةةات  قا يةةة مختلفةةة 
وتوصةةي الدراسةةة  اسةةتخدام تحليةةخ التنبيةة  العةةاملي فةةي البحةةوث المسةةتقبلية التةةي تتنةةاول مجموعةةات اتقليةةات 

 Aliوالمجموعات المتنوعة  قا يا وبخاصة  يما يتعلق  المجال النفسي ) علي، ومكلوريني (   ethnicالسلالية  

Jد، وMelnemeuy ،D.M. ،2005 

دراسةةةة  عنةةةوان المتشةةةابهات والمختلفةةةات فةةةي مفهةةةوم الةةة ات البدنيةةةة  Caglar (2009)وأجةةةر  كجةةةلار 
لل كور والإناث خةةلال مرحلةةة المراهقةةة المتةةأخرة ومرحلةةة الر ةةد المبكةةر ب وذلةةك بهةةدف الكشةةف عةةن مةةد  صةةحة 
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لتركيةةةا، وتعمةةةيم  Collectivist النسةةةبة للةةة ات فةةةي ال قافةةةة الجماعيةةةة  individualistظةةةاهرة الفردانيةةةة )التفةةةرد( 
مضةةمون الةة ات البدنيةةة، ودور المةةيم ال قا يةةة  النسةةبة للةة ات البدنيةةة،  الإ ةةافة إلةةى محاولةةة معرفةةة كيةةف تةة  ر 
الن م الاجتماعية على مضمون )تكوين( ال ات البدنيةد وكان  الفكرة اتساسية للبحث تسةةتهدف دراسةةة مفهةةوم 

ا عةةن ال قافةةات الغربيةةة مةةع التركيةةز  شةةكخ خةةاص علةةى تةةأ ير العمةةر الزمنةةي والجةةنس علةةى ات عةةاد الةة ات  عيةةدً 
من  715المتعددة لمفهوم ال ات البدنية للأتراك في مرحلتي المراهقة المتأخرة والر د وتكون  عينة البحث من 

 163 الةة كورمةةن  378من طلا  الجامعات في تركيةةا وكانةة  عينةةة المةةدار  تضةةم   1125طلا  المدار ،  
سةةةنة وكانةةة  عينةةةة الجامعةةةات  16، 23مةةةن الإنةةةاث  متوسةةةط سةةةن  337سةةةنة(د  16، 11سةةةن   متوسةةةط ص )
سةةةنة(، وقةةةد  20، 89مةةةن الإنةةةاث  متوسةةةط سةةةن  571سةةةنة ( 21، 18مةةةن الةةة كور  متوسةةةط سةةةن  554نضةةةم 

اختيرت عينة طلا  المدار  من سبع مدار  عامة واختيرت عينة طلا  الجامعةةات مةةن بةةين الطةةلا  الةة ين 
العينة من   فتنييدرسون مقررات التربية البدنية كمقررات اختيارية في عشر جامعات تركية، وكان الطلا  في  

استبيان وصف الةة ات  واستخدم عائلات متوسطة الدخخ، كما أن أبلبيتهم كانوا من مناطق حضرية في تركيا،
عبةةارة  ةةمم   70( والةة ي يتكةةون مةةن 1994البدنية الةة ي أعةةد  مةةارن ريتشةةاردر جونسةةون رون تةةري مةةاين )

لميةةا  تسةةعة أ عةةاد خاصةةة مقةةاييس فرعيةةة  الإ ةةافة إلةةى  عةةدين عةةامين همةةا:  ةةمولية مفهةةوم الةة ات البدنيةةة، 
عبةةارات يجةةا  عليهةةا  ميةةزان تقةةدير سداسةةي، واسةةتخدم  8أو  6و ةةمولية تقةةدير الةة ات، وكةةان كةةخ  عةةد يتضةةمن 

فةةةي اتجةةةاهين للكشةةةف عةةةن الفةةةروق فةةةي العمةةةر  MANOVAالباحةةةث أسةةةلو  تحليةةةخ التبةةةاين متعةةةدد المتغيةةةرات 
الزمنةةةي والجةةةنس علةةةى المقةةةاييس الفرعيةةةة للةةة ات البدنيةةةة، وقةةةد أظهةةةرت النتةةةائج أن الفةةةروق فةةةي العمةةةر الزمنةةةي 
والجةةةنس للطةةةلا  اتتةةةراك كمةةةا تقةةةا   اسةةةتبيان وصةةةف الةةة ات البدنيةةةة تتسةةةق مةةةع نتةةةائج الدراسةةةات السةةةا قة فةةةي 
 قافات أخر ، كما أظهرت الدراسة أن الفروق في مفهوم ال ات البدنية كانةة  أك ةةر اتسةةاقا  النسةةبة للرجةةال عنةةه 
 النسبة للسيدات على مع م ات عاد الفرعية للاستبيان  است ناء  عةةدين همةةا: الم هةةر الخةةارجي و ةةمولية تقةةدير 

فةةي كةةخ مةةن :  الةة كورالةة ات، كمةةا أظهةةرت الدراسةةة أن حجةةم الفةةروق وفقةةا لمتغيةةر الجةةنس كةةان كبيةةرا ولصةةالح 
لية، وقد أرجع الباحث ه   الفروق إلى طبيعة التكوينةةات الخاصةةة  ات عةةاد ضالكفاءة الريا ية التحمخ القوة الع

ال لا ةةة المةة كورة وهةةي أ عةةاد تركةةز علةةى قةةدرات خاصةةة كالكفةةاءة الريا ةةية، التحمةةخ، القةةوة العضةةلية وجميعهةةا 
قةةدرات تتطلةةب ا ةةتراك البنةةات فةةي المنافسةةات فةةي اتلعةةا  الريا ةةية فةةي تركيةةا حيةةث يلاحةة  أن هةة ا الا ةةتراك 
 عد محدودا بدرجة كبيرة،  الإ افة إلى أن السيدات في تركيةةا أقةةخ مةةيلا للا ةةتراك فةةي اتلعةةا  الريا ةةية التةةي 
تتطلب استخدام الجسم كةةأداة لإنتةةاج القةةوة واسةةتخلص الباحةةث أن التقاليةةد والعةةرف فةةي ال قافةةة التركيةةة تفةةرق بةةين 
ال كور والإناث، حيث ت هر الميم التي يتضمنها التطبيع الاجتماعي التنشةةئة الاجتماعيةةة(  النسةةبة للإنةةاث فةةي 
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 النسةةبة للةة كور  تركيةةا  ةةديدة العموميةةة، فال قافةةة التركيةةة أك ةةر محاف ةةة  النسةةبة للمةةرأة، بينمةةا هةةي أك ةةر فرديةةة
(Çaǧlar, 2009) 

دراسةةة  عنةةوان بمفهةةوم الةة ات البدنيةةة لةةد   Moreno J... et al د (2007)وأجةةر  مورينةةو وآخةةرون 
سبان: الفروق وفقا للجنس الممارسة الريا ية ومسةةتويات الانةةدماج فةةي الريا ةةة وكةةان ذلةةك أطفال المدار  الإ

لمفهةةوم الةة ات البدنيةةة وأيضةةا تةةأ ير  الإسةةبانيةبهةةدف فحةةص الصةةفات المميةةزة المتعلقةةة  الميةةا  النفسةةي للصةةورة 
الجةةةنس ممارسةةةة النشةةةاط البةةةدني والريا ةةةة، وعلاقةةةة النشةةةاط البةةةدني والممارسةةةة الريا ةةةية خةةةارج الةةةدرو  التةةةي 

 570تلميةة ا، مةةنهم  1086تقةةدمها المدرسةةة  مفهةةوم الةة ات البدنيةةة تطفةةال المةةدار ، وكانةة  العينةةة تتكةةون مةةن 
سنة، وطبق  علةةى العينةةة الصةةفحة النفسةةية  11إلى  10من البنات في مد  من يتراوح من   516من اتولاد،  

 وقةةام (Fox and Corbin 1989فةةوكس وكةةورين )التةةي أعةةدها فةةي اتصةةخ  (psppالإدراك الةة ات البدنيةةة )
وقةةد تةةم اختيةةار العينةةة  Moreno and Cervello (2007)مورينةةو وسةةيرفلو  الإسةةبانيةبتعةةديلها علةةى البيئةةة 

سبان كما كانةة  تضةةم  اتسلو  العمدي من فصول التربية البدنية  المدار ، وكان  أبلبية أفراد العينة من الإ
تلميةةةة ا  998 عةةةةض المهةةةةاجرين مةةةةن دول أوروبةةةةا الشةةةةرقية وأمريكةةةةا الجنوبيةةةةة والمغةةةةر ، وكانةةةة  العينةةةةة تضةةةةم 

مشةةتركا لا يمارسةةون أي نشةةاط  88يمارسون النشةةاط البةةدني والريا ةةي خةةارج درو  التربيةةة البدنيةةة  المدرسةةة،  
 394مشةةةتركا يمارسةةةون النشةةةاط البةةةدني أحيانةةةا، و  155بةةةدني إ ةةةافي، وعةةةن مسةةةتو  الانةةةدماج كةةةان هنةةةاك 

يمارسةةون النشةةاط البةةدني أك ةةر مةةن  ةةلاث  440يمارسةةون النشةةاط البةةدني مةةرتين أو  ةةلاث مةةرات فةةي اتسةةبوو و 
مةةرات فةةي اتسةةبوو، وقةةد أظهةةرت النتةةائج وجةةود فةةروق فةةي بنيةةة النمةةوذج الخةةاص  ميةةا  مفهةةوم الةة ات البدنيةةة 

، وكشةةف  نتةةائج التحليةةخ   1989وذلك  المقارنة  الدراسات السةةا قة، وبةةالنموذج الةة ي و ةةعه فةةوكس وكةةورين ،  
لمفهةةةوم الةةة ات  الإسةةةبانيةالعةةةاملي الاستكشةةةافي والتوكيةةةدي عةةةن أربعةةةة عوامةةةخ تم ةةةخ البنيةةةة اتساسةةةية للصةةةورة 

 د(2007وآخرون     Cynthia)  البدنية، وهي تتفق مع النتائج التي تم الحصول عليها من  قافات مختلفة

 عنةةوان العموميةةة والفةةروق ال قا يةةة فةةي مفهةةوم الةة ات البدنيةةةة  Ha,K.T (2009)وفةةي دراسةةة قةةام بهةةا 
هةةو أن المقةةاييس  - Hauمن وجهة ن ر هةةاو  -للطلا  اتسيويين ب حيث كان السبب في إجراء ه ا البحث 

والنماذج الن رية الحالية المفهةةوم الةة ات البدنيةةة قةةد أعةةدت  شةةكخ رئيسةةي فةةي سةةياقات ال قافةةات العربيةةة، وأنةةه قةةد 
أعدت في يوجد تحف  على صلاحية تطبيقهةةا خةةارج حةةدودها ال قا يةةة، فهةةي ظةةخ أيديولوجيةةة متفةةردة ممةةا يجعهةةا 

، وقةةد تضةةمن  الدراسةةة الميةةام  مراجعةةة Collectivist Culturesبيةةر مناسةةبة للتطبيةةق علةةى  قافةةات جماعيةةة 
 ةةاملة لبحةةوث مفهةةوم الةة ات التةةي أجريةة  علةةى الطةةلا  اتسةةيويين، وبخاصةةة الطةةلا  الصةةينيين فةةي الخمةةس 
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عشةةرة سةةنة اتخيةةرة، وذلةةك  غةةرض فحةةص عمةةا إذا كةةان هنةةاك فةةروق  قا يةةة فةةي البنةةاء العةةاملي للتن ةةيم الهرمةةي 
متعةةدد ات عةةاد المفهةةوم الةة ات أم لا؟، وقةةد تناولةة  الدراسةةة مراجعةةة الخصةةائص البنائيةةة لمفهةةوم الةة ات فةةي عةةدد 
كبير من البحوث التي أجري  على ال قافات اتسيوية  م مقارنتها  النتائج الغربية، وقد توصةةخ الباحةةث إلةةى أن 
المقةةاييس الغربيةةة لمفهةةوم الةة ات و يقةةة الصةةلة  مجتمعةةات الطةةلا  فةةي آسةةيا، وأنهةةا تتمتةةع  الصةةلاحية للتطبيةةق 
على ه لاء الطلا ، كما أظهرت نتائج تلك المحاولة أن الن ريات الغربية التي أعةةدت لمفهةةوم الةة ات صةةحيحة 

 2009 )هةةةاو للاسةةةتخدامات العبةةةر  قا يةةةة وإنةةةه يمكةةةن تطبيقهةةةا فةةةي جميةةةع اتحةةةوال علةةةى الطةةةلا  اتسةةةيويين
Hau,K.Tد) 

دراسةةة  عنةةوان تقةةويم عبةةر  قةةافي لل بةةوت  Visek, A... et alد (2010)وأجةةر   يسةةك وآخةةرون 
 2007العةةاملي )عةةدم التغيةةر( لمميةةا  عدوانيةةة المنافسةةة والغضةةب الةة ي أعةةد  فةةي اتصةةخ ماكسةةويخ ومةةورز 

( لميا  العدوانية في المجال الريا ةةي، وكةةان الةةدافع لإجةةراء الدراسةةة هةةو إعةةداد مقةةاييس CAASتح  عنوان )
نفسية في مجال علوم الريا ة والتمرينات يمكن استخدامها في مجتمعات ريا ةةية متنوعةةة الجنسةةيات واللغةةات 
وكان  الدراسة تستهدف تقويم مميا  عدوانية المنافسة والغضب كمميا  نفسي وذلك من خةةلال تطبيقةةه علةةى 

ريا ةةيا مةةن اتمةةريكيين، العينةةة ال انيةةة مةةن هةةونج   355الريا يين العينة اتولى قوامهةةا    107عينتين من ص  
ريا يا ممن يتحد ون الصينية، وكان  العينتان تم لان الريا يين في اتنديةةة والجامعةةات   322كونج وقوامها  

فةةي كةةخ مةةن البلةةدين فةةي خمسةةة ألعةةا  د هةةي كةةرة السةةلة المصةةارعة كةةرة القةةدم اتمريكيةةة، الرجبةةي، كةةرة القةةدم، 
سةةنة للعينتةةين، وقةةد توصةةل  النتةةائج إلةةى وجةةود عامةةخ يتشةةبع عليةةه   24وحتةةى    18وكان مد  السن يتةةراوح مةةن  

( يصلح للتطبيق عبر ال قافةةات، كمةةا أظهةةرت النتةةائج CAASفقرة من مميا  عدوانية المنافسة والعضب )  12
وجود فروق عبر  قا ية دالة إحصائيا في طريقة استجا ة الريا يين على المميا  وفي متوسةةطات قةةيم الفقةةرة، 

 دوأوص  الدراسة  استخدام المميا  المستخلص كمميا  للعدوانية للريا يين في الدراسات العبر  قا ية

 عنةةوان  Kudlacek, M., et alد (2010)انطلاقةةا مةةن وفةةي دراسةةة أجراهةةا كةةود لاسةةيك وآخةةرون 
 يمةةةا بةةةين طةةةلا   pspp-Cالمكونةةةات ل العوامةةةخ للصةةةورة التشةةةيكية للصةةةفحة النفسةةةية لإدراك الةةة ات البدنيةةةة )

المدار  العلياب وذلك بهدف تحليخ الترجمةةة التشةةيكية للصةةفحة النفسةةية لإدراك الةة ات البدنيةةة  عةةد تطبيقهةةا علةةى 
 pspp - CZ ةطةةلا  المةةدار  العليةةا وذلةةك مةةن خةةلال الكشةةف عةةن مكونةةات الصةةورة التشةةيكية لةة  مجتمةةعد

أن الصةةفحة النفسةةية لإدراك الةة ات البدنيةةة  Principal Components اسةةتخدام طريقةةة المكونةةات اتساسةةية 
(pspp( التةةي أعةةدها فةةوكس )1990 )Fox  لةةم تسةةتخدم مةةن قبةةخ فةةي جمهوريةةة التشةةيك، وكانةة  عينةةة الدراسةةة
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طالبةةا وطالبةةةة تةةم اختيةةةارهم مةةن عةةةدد خمسةةة مةةدار  تم ةةةخ  لا ةةة أنةةةواو مةةن المةةةدار  العليةةا فةةةي  1069تضةةم 
للطةةلا   34 1سةةنة وانحةةراف معيةةاري  17طالبةةات  متوسةةط سةةن  403طالبةةا،  666جمهوريةةة التشةةيك بواقةةع 

للطالبةةات، وقةةد ترجمةة  الصةةفحة النفسةةية مةةن الإنجليزيةةة  39د1سةةنة وانحةةراف معيةةاري  63 16ومتوسةةط سةةن 
إلى التشيكية  معرفة أربعة من المتةةرجمين التشةةيك مةةن الحاصةةلين علةةى درجةةة الةةدكتورا  فةةي علةةم الةةنفس أو علةةم 

 حةةةةدة، علةةةى كةةةةخ لتحليةةةةخ البيانةةةات الخاصةةةة  الطلبةةةةة والطالبةةةات( Spss 0د1)الحركةةةة، وقةةةد اسةةةةتخدم برنةةةامج 
، وقةةد أظهةةرت الدراسةةة Kaiserواسةةتخدام التحليةةخ العةةاملي  طريقةةة المكونةةات اتساسةةية واسةةتخدام محةةك كةةايزر 

أن معامةةخ ال بةةات  طريقةةة الفاكرونبةةا  الاتسةةاق الةةداخلي قةةد بلةةا  النسةةبة للمقةةاييس اتربعةةة الفرعيةةة التةةي تتكةةون 
للطالبات(، وبالنسبة لبعةةد   86د0للطلبة،    86د0 النسبة لبعد الكفاءة الريا ية )  كالتالي:منها الصفحة النفسية  

للطلبةةة  78د0للطالبات(، وبالنسبة للم هةةر الخةةارجي للجسةةم )  85د0للطلبة،    82د0الحالة البدنية والتمرينات )
للطالبةةات(، كمةةا أظهةةرت الدراسةةة أن طةةلا  المةةدار    85 0للطلبةةة،    87د0للطالبات(، وبالنسبة للقوة البدنيةةة )

العليا في جمهورية التشيك لديهم بناء مختلف  النسةةبة لإدراك الةة ات عةةن ذلةةك البنةةاء اتصةةلي للصةةفحة النفسةةية 
علةةى المجتمةةع الإنجليةةزي، كمةةا كشةةف  الدراسةةة عةةن وجةةود ممياسةةيين فةةرعيين يمكةةن (  1990ال ي أعد  فوكس )

الم هةةر الخةةارجي للجسةةم   همةةا:استخدامها  النسبة للمجتمع التشيكي بةةدلا مةةن أربعةةة مقةةاييس، هةة ان الممياسةةان  
   physical( ، و القةةةوة البدنيةةةة وعضةةةلية الجسةةةم attractiveness of the figure)جاذبيةةةة الجسةةةم 

(Kudláček   2010وآخرون) 

  عنةةوان بدراسةةة Marsh H. W., Marco, I.T and Asci (2002) وقةةام مةةارن ومةةاركو وأسةةي
، وتركيةةاب ، وكانةة  وإسةةبانيا الصدق العبر  قافي لاستبيان وصف ال ات البدنية مقارنة بناء العوامخ فةةي أسةةتراليا 

مةةن طةةلا  المةةدار    ن ةةرائهمالدراسة تستهدف مقارنة استجا ات طلا  المدار  العليا في استراليا  استجا ات  
 cross culturalسةةبانيا وطةةلا  الجامعةةات فةةي تركيةةا وذلةةك بهةةدف تقةةويم التعمةةيم العبةةر  قةةافي إالعليةةا فةةي 

generalizability  للبنةةاء العةةامليfactor structure  للصةةفات المميةةزة للاسةةتجا ات علةةى اسةةتبيان وصةةف
مةةن طةةلا  المةةدار   986العينةةة الاسةةترالية تضةةم  نةة ( فةةي تلةةك اتقطةةار ال لا ةةة، وكا PSDQالةة ات البدنيةةة )

( 1د1سةةنة وبةةانحراف معيةةاري )  5د13% للبنات  متوسط سةةن بلةةا  46د،  % للأولا54العليا في أستراليا بنسبة  
حيةةث أجابةة  هةة   العينةةة علةةى الصةةورة  اللغةةة الإنجليزيةةة للاسةةتبيان، وكانةة  هةة   البيانةةات مةةأخوذة مةةن دراسةةة 

على عينة مةةن طةةلا  المةةدار  العليةةا مةةن بيةةر الريا ةةيين  منطقةةة متروبةةوليتين  1997أجراها مارن وآخرون  
 الإسةةبانيةسةةنة، وكانةة  العينةةة  16 - 12تتةةراوح مةةن  158 مدينةةة سةةيدني  أسةةتراليا حيةةث كانةة  أعمةةارهم ص 

% للبنات  متوسةةط سةةن بلةةا 49% للأولاد، % 51المدار  العليا أيضا بنسبة %   20طلا  من   9860تضم  
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 الإسةةبانيةسةةنة، وقةةد اختيةةرت العينةةة  16-12وبمةةد  مةةن يتةةراوح مةةن ( 07د1سةةنة وبةةانحراف معيةةاري ) 3 13
علةةى أسةةا  أن تكةةاف  العينةةة اتسةةترالية مةةن حيةةث العةةدد والنةةوو والعمةةر الزمنةةي، فةةي حةةين كانةة  العينةةة التركيةةة 

 سةةن  متوسةةط   طةةلا  603، وأيضا  (75 1سنة  انحراف معياري )  2009طالبة  متوسط سن بلا    534تضم  
 وكانةةة  فتنةةةا العينةةةة التركيةةةة قةةةد تةةةم اختيارهمةةةا مةةةن بةةةين الطةةةلا  الةةة ين( 02د2 ةةةانحراف معيةةةاري )سةةةنة  5د21

 جامعات تركيةد 100يدرسون مقررات التربية البدنية كمقررات اختيارية في 

وكانةة  العينةةة التركيةةة تختلةةف عةةن العينتةةين اتخةةريين فةةي العمةةر الزمنةةي حيةةث ت هةةر أكبةةر سةةنا(، كمةةا 
أنهةةا اختبةةرت مةةن طةةلا  الجامعةةات حيةةث يم ةةخ ذلةةك  قافةةة مختلفةةة، وكةةان المشةةتركون فةةي البحةةث مةةن العينةةات 
الةة لاث مةةن المتطةةوعين، وكةةان تطبيةةق الاسةةتبيان يةةتم  النسةةبة للعينةةة الاسةةترالية  معرفةةة معلمةةي الفصةةول  مةةا لا 

 معرفةةة القةةائم  البحةةث أ نةةاء الةةزمن  الإسةةبانيةمفحوصةةا فةةي الفصةةخ، وكةةان يطبةةق  النسةةبة للعينةةة  30يزيةةد عةةن 
المخصةةص للةةدرو  وبالنسةةبة للعينةةة التركيةةة كةةان معلةةم التربيةةة البدنيةةة هةةو الةة ي يقةةوم بتطبيةةق الاسةةتبيان فةةي 

( 70مةةدرجات الجامعةةة أ نةةاء الةةدرو  التةةي كةةان يقةةوم بهةةا، وتضةةمن  اتدوات اسةةتبيان وصةةف الةة ات البدنيةةة )
ا وكةةان كةةخ  عةةد يضةةم سةة  أو  مةةاني فقةةرات كةةخ فقةةرة يجةةا  عليهةةا وفةةق ميةةزان سداسةةي التةةدريج  عدً   11عبارة،  

مةةن  الإسةةبانية معرفةةة  لا ةةة ممةةن يجيةةدون اللغةةة  الإسةةبانيةوقد ترجم ة الاستبيان من اللغة الإنجليزيةةة إلةةى اللغةةة 
للاسةةتبيان كمةةا   الإسةةبانيةبينهم القائم  الدراسة، وقةةد نوقشةة  التعار ةةات بةةين الترجمةةات الةة لاث لإعةةداد الصةةورة  

إلةةى اللغةةة الإنجليزيةةة للكشةةفد أيةةة أخطةةاء فةةي الترجمةةة  الإسةةبانيةأعيةةد ترجمةةة الاسةةتبيان مةةرة أخةةر  مةةن اللغةةة 
سبان البنةةين من الإ 27على مجموعة تتكون من  الإسبانيةوتصحيحها، وقد أجري  تجربة استطلاعية للصورة 

 سنة للتأكد من مد  و وح العباراتد 13إلى  12والبنات في مد  من يتراوح من 

 وبالنسةةبة للعينةةة التركيةةة فقةةد أجريةة  الترجمةةة إلةةى اللغةةة التركيةةة  معرفةةة  لا ةةة أ ةةخاص ممةةن يجيةةدون 
اللغتين الإنجليزية والتركية، ومن المختصين في اللغة الإنجليزية  الإ افة إلى ا نين من المختصةةين فةةي علةةوم 

ن الاقترانةةي يسبانية، كما استخدم تحليخ التبا الريا ة، وقد اتخ ت نفس الإجراءات التي طبق  على الصورة الإ
Covariance  للمصةةفوفات الخاصةةة  اسةةتجا ات عينةةات البحةةث الةة لاث الةة ين أكملةةوا الإجا ةةة علةةى الاسةةتبيان

 CFAمةةن الاتةةراك، واسةةتخدم التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي  1112سةةبان، مةةن الإ 976( مةةن اتسةةتراليين، 975)
للبيانات، وقد أظهرت نتائج ت بيةة  البنةةاء العةةاملي لاسةةتبيان وصةةف  factorial invarianceوالت بي  العاملي 

للاسةةةتبيان يسةةةمح لكةةةخ  Piroriعبةةةر العينةةةات الةةة لاث أن الموديةةةخ النمةةةوذج( ال ةةةاهري  PSDQالةةة ات البدنيةةةة 
للاسةةتبيان  11عبارة لكي تتشيع فقط على العامخ ال ي صمم  لمياسه، وأن الارتباطةةات  يمةةا بةةين العوامةةخ الةةة  
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 تم تقديرها  سهولة، كما أظهرت الدراسة أن الموديخ ال اهري الاسةةتبيان وصةةف الةة ات البدنيةةة قةةد أعطةةى نتةةائج
 د(2002وآخرون    (Marsh دمو وقا فيها  النسبة لاستجا ات العينات ال لاث

 لجراء دراسة  عنةةوان تحقيةةق صةةدق اسةةتبيان وصةةف الةة ات  Klomsten, A د (2002)تن سوقام كلوم
البدنية للاستخدام في المجتمعات الترويجية، وكان  الدراسةةة تسةةتهدف تحليةةخ البنةةاء العةةاملي والاتسةةاق الةةداخلي 

وكةة ا التحقةةق مةةا إذا كةةان هةة ا الاسةةتبيان   PSDQالاستجا ات الترويجيين على اسةةتبيان وصةةف الةة ات البدنيةةة د
يمكةةن اعتبةةار  نموذجةةا )مةةوديلا(  عطةةي قياسةةات تتمتةةع  ال بةةات  النسةةبة لعةةدد   1994ال ي أعد  مةةارن وآخةةرون  

سةةنة وقةةد  16وحتةةى  10 عدا لمفهوم ال ات البدنية عبر النوو البنين والبنات ومد  السن ال ي يتةةراوح مةةن   11
 584من البنين  514بواقع  Trondheim ميمن طلا  المدار  العامة بتروندها   1098 مل  عينة البحث  

سةةةةنة  67د1سةةةةنة، وانحةةةراف معيةةةةاري  24د12سةةةنة  متوسةةةةط  16إلةةةةى  10مةةةن البنةةةةات فةةةي سةةةةن يتةةةةراوح مةةةن 
( عبةةةارة والتةةةي صةةةمم  لميةةةا  تسةةةعة PSDواسةةةتخدم  الصةةةورة الطويلةةةة لاسةةةتبيان وصةةةف الةةة ات البدنيةةةة ) )

العضةةلية سةةمنة الجسةةم النشةةاط البةةدني التحمةةخ اللياقةةة، الكفةةاءة  وةمكونات خاصة  مفهوم ال ات البدنيةةة وهةةي القةة 
الم هةةر الخةةارجي، المرونةةة  الإ ةةافة إلةةى مكةةونين عةةامين همةةا ) ةةمولية   160الريا ية التوافةةق، الصةةحة ص  

مفهوم ال ات البدنية، و مولية التقدير(، حيث كان  الاستجا ة تتم على الاستبيان وفةةق مميةةا  تقةةدير خماسةةي 
المميا  السداسي ال ي كان  تتضمنه الصورة اتصلية، وقد ترجم  الصورة اتصةةلية للاسةةتبيان إلةةى   نبدلا م

اللغةةة النرويجيةةة  معرفةةة الباحةةث الةة ي كةةان يجيةةد اللغتةةين الإنجليزيةةة والترويجيةةة  طلاقةةة، وقةةد أظهةةرت النتةةائج 
( أن البنةةةاء العةةةاملي SEM) ائيةةةة( ومةةةن نمةةةوذج المعادلةةةة البنCFAالمسةةةتمدة مةةةن التحليةةةخ العةةةاملي التوكيةةةدي )

يصةةلح للتطبيةةق علةةى  قافةةات مختلفةةة بيةةر  1994الاسةةتبيان وصةةف الةة ات البدنيةةة الةة ي أعةةد  مةةارن وآخةةرون 
 دتلك ال قافة التي أعد لها في اتصخ
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 تمهيد 

يعةةةد مفهةةةوم الشخصةةةية مةةةن أك ةةةر مفةةةاهيم علةةةم الةةةنفس تعقيةةةدا تنهةةةا تشةةةمخ كافةةةة الصةةةفات الجسةةةمية 
والعقلية والوجدانية المتفاعلةةة مةةع  عضةةها الةةبعض داخةةخ كيةةان الفةةرد، ولهةة ا تعةةددت الآراء وتباينةة  المفةةاهيم 

 في معالجتها لمفهوم الشخصية من حيث طبيعتها وخصائصها ومكوناتها وعملياتها دينامكيتها ون ريتهاد

مةةن أهةةم المو ةةوعات الرئيسةةية فةةي كةةخ فةةروو علةةم الةةنفس، بةةخ يمكةةن عةةدها  عةةدها الشخصةةية يمكةةن 
البدايةةة والنهايةةة  النسةةبة لعلةةم الةةنفس  صةةفة عامةةة، فالشخصةةية فةةي نموهةةا وتغيرهةةا أ نةةاء مراحةةخ حيةةاة الفةةرد 
يتناولهةةا علةةم الةةنفس التربةةوي، تن أحةةد أهةةداف هةة ا العلةةم متا عةةة نمةةو  خصةةية الطفةةخ حتةةى يصةةبح يافعةةا، 

 ومتا عة خصائص كخ مرحلة في نموها التي تعبر عن  خصيته في سوائها وانحرافهاد

وتتفاعةةةةخ الشخصةةةةية مةةةةع الآخةةةةر والمجتمةةةةع وهةةةة ا التفاعةةةةخ يتنةةةةاول  البحةةةةث والدراسةةةةة علةةةةم الةةةةنفس 
 الاجتماعي ال ي يٌعنى بدراسة دينامكية الفرد والجماعةد

كمةةا أن توافةةق الشخصةةية وانسةةجامها مةةع نفسةةها ومةةع الآخةةر يتناولهةةا علةةم الةةنفس الإكلينيكةةي الةة ي 
 يهدف إلى تفهم وعلاج حالات عدم السواءد

والشخصةةية المنتجةةة المتفاعلةةة مةةع الآلةةة يتناولهةةا علةةم الةةنفس الصةةناعي، وهكةة ا نجةةد الشخصةةية مةةن 
علةةم الةةنفس الحربةةي والجنةةائي والإداري والتجةةاري دددالةة  فهةةي ركيةةزة علةةم الةةنفس المختلفةةة، بةةخ هةةي رمزهةةا 

 الركيند

لتشةةةكخ بةةة لك دراسةةةة الشخصةةةية ركيةةةزة علةةةم الةةةنفس ومادتةةةه اتولةةةى، وليغطةةةي مو ةةةوعها المسةةةاحة 
اتكبةةر مةةن اهتمةةام هةة ا العلةةم بهةةدف تفسةةير السةةلوك فةةي مختلةةف المواقةةف واتحيةةان و ةةبطه والتنبةة   ةةه، 

 ولفحص ما يمنح الفرد ذاتيته وكينونته وأسلو  حياته، وما يجعخ منه نمطا فريدا ومتوافقا وفعالاد

 مقدمة التعاريف  8

تتعةةةدد تعةةةاريف الشخصةةةية بتعةةةدد مةةةدار  علةةةم  (375  ص 2007) الهنةةةداوي  و الزبلةةةولفحسةةةب 
الةةنفس، فهنةةاك تعريةةف بيولةةوجي اجتمةةاعي، وهنةةاك تعريةةف بيولةةوجي فيزيقةةي، وهنةةاك تعريةةف  الةةث تكةةاملي، 
ه ا  الإ افة إلى تعريفات أخر ، وه ا الاختلاف في التعريف يعود إلى اختلاف الفر يات التي انطلق  
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منهةةةةا الن ريةةةةات  المتعةةةةددة، حيةةةةث أن  عضةةةةها انطلةةةةق مةةةةن مجةةةةال الطةةةةب، وبعضةةةةها الآخةةةةر انطلةةةةق مةةةةن 
الاهتمامةةات اتكاديميةةة النفسةةية  هةة ا وتختلةةف ن ريةةات الشخصةةية عةةن ن ريةةات الإر ةةاد ون ريةةات النمةةو 
وبيرها من الن ريات اتخر  التي حاول  تفسير السلوك الإنساني  فن رية الشخصية عبارة عةةن مجموعةةة 
مةةةن اتفكةةةار القابلةةةة للتحقيةةةق والتطبيةةةق، ويمكةةةن أن تبنةةةى عليهةةةا ك يةةةر مةةةن الدراسةةةات، فهةةةي ن ريةةةة عامةةةة، 
تتنةةةاول أك ةةةر مةةةن محةةةور ومجةةةال  وبةةة لك يصةةةعب حصةةةر تعريةةةف واحةةةد للشخصةةةية تنةةةه مصةةةطلح متعةةةدد 
الوجو ، قد يشتمخ الم اهر الجسمية الخارجية كالشكخ والطول واللبا ، والحركات وطريقةةة الةةتكلم، ويشةةمخ 
الجوانب الاجتماعية، ويعكس خبرات الفرد السا قة وصورته عند اتصاله  ةةالآخرين وكيةيةةة مةةواجهتهم،  يمةةا 
إذا كةةان عةةدوانيا أو خجةةولا أو ذو فاعليةةة فةةي التةةأ ير أو التةةأ ر فةةيهم، هنةةاك جوانةةب أخةةر  للشخصةةية بيةةر 
مرئية وتبقى لسبب أو لآخر طي الكتمان وترتبط ه    اتمزجة الفردية، وتختلف من فرد لآخر وعنةةد الفةةرد 

 الواحد من حين لآخر، مما ي دي إلى صعوبة تحديد تعريف واحد جامع مانع للشخصيةد  

 تعرف الشخصية اصطلاحا 1.8

 تعاريف الشخصية لغة 1.1.8

 معجةةم بتأتي كلمة ب  خصية ب في اللغة العربية من ب  خصب وقد جاء تعريف كلمةةة  ةةخص فةةي 
إنهةةا تعنةةي جماعةةة  ةةخص الإنسةةان وبيةةر ، وهةةو كةة لك سةةواء الإنسةةان تةةرا  مةةن  عيةةد، كةةخ  ب،لسةةان العةةر  

 يء رأي  جسمانه فقد رأي   خصه وفي معنى أخةةر للشةةخص ب أنةةه كةةخ جسةةم لةةه ارتفةةاو وظهةةور والمةةراد 
 د (36  ص 1985)عبد الخالق    ه إ بات ال ات فاستعير عنها لف  الشخص بد 

(د تو يحا آخر لتعريف الشخصية لغة إ افة لكونةةه سةةواء الإنسةةان وبيةةر  2001وقد أورد ملحم )
ي هر من  عد وقد يراد  ه ال ات المخصوصة، وتشةةاخص القةةوم اختلفةةوا وتفةةاوتوا، وجمةةع كلمةةة  ةةخص مةةن 

  2005b)الةةداهري صةةالح حسةةب   (1987القلة ب أ خصب وفي الك رة  خوص وأ خاصد وأكد الرفاعي )
إن الشخصية هي كلمة حدي ة الاستعمال قد لا يتوفر لهةةا تعريةةف فةةي معةةاجم اللغةةة العربيةةة، وإن   (87ص  

وجدت فلنها تعني صةةفة تميةةز الشةةخص عةةن بيةةر  وأن اسةةتعمالها يةةأتي أساسةةا مةةن معنةةى كلمةةة  ةةخص أي 
 كخ ما في الفرد مما ي لف  خصيته ال اهرةد  
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، Personaأ ةةةتق مةةةن الكلمةةةة اللاتينيةةةة  Personalityوعلةةةى أي حةةةال فةةةلن مصةةةطلح الشخصةةةية 
ال ي كان يلبسه المم خ، حيث يقةةوم بتم يةةخ دور مةةا، وي هةةر  م هةةر معةةين أمةةام   Muskوهي تعني القناو  

)الزبلول الآخرين، وب لك فلن الشخصية هي ما ي هةةر عليةةه الشةةخص فةةي اتدوار المختلفةةة التةةي يقةةوم بهةةاد
 (375، ص 2007والهنداوي،  

 تعاريف الشخصية عند علماء النفس  9

و يما يلي تعريفات لعدد من علماء النفس المشهورين تو ةةح الاخةةتلاف بيةةنهم فةةي تعةةريفهم لمفهةةوم 
 الشخصية:

 ( يعرف الشخصية  أنها ما يجعخ الفرد فعالا وم  را في الآخريندMai)ماي  

 ( هي العادات أو اتعمال التي ت  ر على الآخريندFilemming)فليمنج  

( يعرفةةان الشخصةةية علةةى أنهةةا اتسةةلو  العةةام Marçuiset, Woodworth)وودورث، ومةةاركيس 
 لحياة الفرد كما ي هر في عاداته التعبيرية والتفكيرية واتجاهاته وسلوكه وفلسفته في الحياةد

( ن ةةةةام العةةةةادات ذات اتهميةةةةة الاجتماعيةةةةة التةةةةي تكةةةةون  ابتةةةةة وتقةةةةاوم التغييةةةةرد  Juthrie)جةةةةا ري 
 (58–53)أحمد محمد وآخرون  ددت  ص  

)علةةةةي عسةةةةكر  ( هةةةةي مجمةةةةوو الاسةةةةتعدادات المعر يةةةةة والانفعةةةةالات النزوعيةةةةةد Roback)روبةةةةاك 
 د(60  ص 2009

( هي ذلك التن يم المتكامخ لكخ خصائص الفرد المعر ية والوجدانية والنزوعية H.Warren)وارن  
 والجسمية كما تكشف عن نفسها في تميز وا ح عن الآخريند

( هي المجموو الكلي لما لد  الفرد من استعدادات بيولوجية ودفاعةةات M.Prince)مورتين برينس  
 وبرائز فطرية مورو ة، إ افة إلى الاستعدادات والنزوعات المكتسبةد

( هي المجموع المنظم للعمليات النفسية والحالات التي تخص الفرد وترجع إليه. Linton)لينتون  

 .(58–53)أحمد محمد وآخرون, د.ت, ص 



 تعاريف الشخصية عند علماء النفس:  : الشخصيةفصخ ال اني
************************************************************************************************************************** 

46 

هةةةي الةةةنمط المميةةةز للأفكةةةار والانفعةةةالات الةةة ي يو ةةةح تكيةةةف كةةةخ فةةةرد للمواقةةةف  Mishelميشةةةيخ 
 (60  ص 2009)علي عسكر  الحياتيةد

 التي تقوم عليها عادات الفردد الاستعدادات( مجموعة Valentine)فالنتين  

وبين Bowden)بودن   بينه  التكيف  عملية  تنظم  التي  الفرد  عند  الثابتة  الميول  تلك  هي   )

 (147–146, ص 1969)نعيم الرفاعي, البيئة.

ريمونةةد كاتةةخ يعةةرف الشخصةةية تعريفةةا ريا ةةيا يتفةةق مةةع مةةا أطلةةق عليةةه معادلةةة التخصةةيص والتةةي 
يبةةدأ منهةةا التحليةةخ العةةاملي فيةة كر، بإن الشخصةةية هةةي مةةا يمكننةةا مةةن التنبةة   مةةا سةةيفعله الشةةخص عنةةدما 

 (90  ص 2005b)الداهري   يو ع في موقف معين بد 

الشخصية هي التن يم الةةديناميكي تجهةةزة الفةةرد النفسةةية والجسةةمية التةةي تحةةدد تكيفةةه المميةةز للبيئةةةد 
 (60  ص 2009)علي عسكر    Allportألبورت  

(  أنهةةا التن ةةيم ال ابةة  لحةةد مةةا لخلةةق الفةةرد وصةةفاته Mknson, 1994يعرف مكنسون الشخصية )
الجسمية، حيث تتحدد  اندماجها معها توافقةةه مةةع البيئةةة المقصةةودة  الصةةفات المزاجيةةة: مةةد   بةةات السةةلوك 
الانفعةةةةالي التةةةةأ ري )العاطفةةةةة( والمقصةةةةود  الةةةة كاء هةةةةو مةةةةد   بةةةةات السةةةةلوك المعرفةةةةي )العقةةةةخ( والمقصةةةةود 
 الصةةفات الجسةةمية: هةةو مةةد   بةةات تكةةوين الفةةرد الجسةةمي وإفةةرازات الغةةدد الصةةماء حالةةة الجهةةاز العصةةبي 

)الةةداهري  المركةةزيد ي هةةر هةة ا التعريةةف أهميةةة التكةةوين أو التن ةةيم الةة ي يتعةةارض مةةع تخصةةص السةةلوكد 
2005a 331  ص) 

 أنهةةا ا الن ةةام الكامةةخ مةةن الميةةول والاسةةتعدادات الجسةةمية  Burt 1973ويعةةرف الشخصةةية بيةةرت 
والعقليةةةةة ال ابتةةةةة نسةةةةبيا والتةةةةي تعةةةةد مميةةةةزة للفةةةةرد وتحةةةةدد طريقتةةةةه الخاصةةةةة فةةةةي التوافةةةةق مةةةةع البيئةةةةة الماديةةةةة 

 (331  ص 2005a)الداهري   والاجتماعيةد  

 ( الشخصية هي التأ يرات على الآخريندR.Stajnar)رو  ستابنار 

)جةةوردن ألبةةورت( هةةي تن ةةيم دينةةامي داخةةخ الفةةرد لجميةةع أن متةةه النفسةةية والجسةةمية الةة ي يضةةفي 
 عليه طا عه الخاص المميز في السلوك والفكرد
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الةةدينامي المتكامةةخ للخصةةائص الفيزيميةةة والخلميةةة  ذلةةك التن ةةيم ( هةةيG.Drever)جةةيمس دريفةةر 
والعقليةةةة والاجتماعيةةةة للفةةةرد كمةةةا يعبةةةر عةةةن نفسةةةه أمةةةام الآخةةةرين فةةةي م ةةةاهر اتخةةة  والعطةةةاء فةةةي الحيةةةاة 

 (124–121  ص 2003)القريطى   الاجتماعية، وي هر في علاقته ببيئته الاجتماعيةد  

( هةةةي ذلةةةك التن ةةةيم ال ابةةة  والةةةدائم نسةةةبيًا لصةةةفات ومةةةزاج وتفكيةةةر وتنةةةي الفةةةرد Eysenk)أيزينةةةك 
 (60  ص 2009)علي عسكر   Eysenckالجسدية التي تحدد توافقه أو توافقها للبيئةد إيزنك  

)اتنصةةةاري  ( هةةةي ذلةةةك النمةةةوذج الفريةةةد الةةة ي تتكةةةون منةةةه سةةةمات الفرددGUILFERD)جيلفةةةورد 
  (29  ص 2000

 اكتشةةةافها الةةة ي يعةةةد الشخصةةةية هةةةي كميةةةة النشةةةاط التةةةي يمكةةةن  1934( عةةةام Watson)واطسةةةن 
)الةةةداهري   الملاح ةةةة الدقيقةةةة لمةةةدة طويلةةةة، حتةةةى يةةةتمكن الملاحةةة  مةةةن إعطةةةاء معلومةةةات دقيقةةةة و ابتةةةةد 

2005a 330  ص) 

وذكائةةةه حيةةةث  والمزاجيةةةة( هةةةي التن ةةةيم ال ابةةة  لخلةةةق الفةةةرد وصةةةفاته الجسةةةمية Maknon)مةةةاكنون 
 (18–15، ص 1999)العبيدي والداهري،تتحدد  لدماجها معا وتوافقها مع البيئةد

ويةةر   ةةاودن أن الشخصةةية هةةي تلةةك الميةةول ال ابتةةة عنةةد الفةةرد فةةي تن ةةيم عمليةةة التكيةةف بينةةه وبةةين 
بيئته، وير  برت أن الشخصية بهي ذلك الن ام الكامخ من الميول والاسةةتعدادات الجسةةمية والعقليةةة ال ابتةةة 
نسةةبيا، التةةي تعةةد مميةةزا خاصةةا للفةةرد والتةةي يتحةةدد  مقتضةةا  أسةةلوبه الخةةاص فةةي التكيةةف مةةع البيئةةة الماديةةة 

 (89  ص 2005b)الداهري   والاجتماعية بد  

ويعةةةرف جريفيةةة  الشخصةةةية  أنهةةةا مجمةةةوو الصةةةفات التةةةي يتصةةةف بهةةةا الفةةةرد والناتجةةةة عةةةن عمليةةةة 
التوافق مةةع البيئةةة الإجتماعيةةة وهةةي ت هةةر علةةى  ةةكخ أسةةاليب سةةلوكية معينةةة للتعامةةخ مةةع العوامةةخ المكونةةة 

 (90  ص 2005b)الداهري   لتلك البيئةد  

( هةةةةي طةةةةراز السةةةةلوك المعتةةةةادة للفةةةةرد فةةةةي حةةةةدود فاعليتةةةةه واتجاهاتةةةةهد H.Broner)هيلةةةةي برونةةةةر 
 (19  ص 2002)عيساوي   

 ( هي الجمع المنظم للعمليات و الحالات النفسية الخاصة بالفرد.R.Linton)رالف لينتون    
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( هةةي اسةةتمرار ات ةةكال والقةةو  الوظيةيةةة التةةي ت هةةر مةةن Clark et Murrai)كةةلارك ومةةوراي 
 خلال تتا ع العمليات وصور السلوك ال اهري المن مة السائدة من  الولادة وحتى الموتد

( هةةي تن ةةيم  ابةةة  بدرجةةة مةةا للقةةةو  الداخليةةة للفةةرد المرتبطةةةة  كةةخ مركةةب مةةةن Barnouw) ةةارنو 
 الاتجاهات والميم والنماذج ال ابتة  عض الشيءد

( تن ةةةيم يقةةةوم علةةةى أسةةةس مةةةن عةةةادات الفةةةرد وسةةةماته تنبعةةةث عةةةن العوامةةةخ Biesandz) سةةةاندز 
 البيولوجية والاجتماعية وال قا يةد

( هةةةةةي المجمةةةةةوو الإجمةةةةةالي لكةةةةةخ اتمزجةةةةةة والميةةةةةول والةةةةةدوافع والغرائةةةةةز الفطريةةةةةة Wines)ويةةةةةنس 
 والبيولوجية، والاتجاهات المكتسبةد

( تن ةةةيم  ابةةة  بةةةدرجات متفاوتةةةة للقةةةو  الموجةةةودة فةةةي الفةةةرد، التةةةي تسةةةاعد  علةةةى Aderne)أديرنةةو 
 (107–97  ص 1997)دعبس   تحديد استجا اته في المواقف المختلفةد  

س اتفعال المتوقعة وإيحاءات الآخةةرين التةةي تةةر  وتةةدرك س( هي أG.Honjman)جون هونجمان  
 (1981)محمد   وتكون أنماطها جزءا من اتنماط السلوكية المعياريةد

الةة ي يعةةد الشخصةةية هةةي: الكميةةة الكليةةة  1934( عةةام Morton Princeتعريةةف مةةورتن بةةرنس )
مةةةةةن الاسةةةةةتعدادات والميةةةةةول والغرائةةةةةز والةةةةةدوافع والقةةةةةو  البيولوجيةةةةةة الفطريةةةةةة المورو ةةةةةة وكةةةةة لك الصةةةةةفات 

 (330  ص 2005a)الداهري   والاستعدادات والميول المكتسبة من الخبرة  

 تعاريف الشخصية عند علماء النفس العرب 10

  الشخصية في التراث العربي الإسلامي 1.10

( مفهةةةوم الشخصةةةية فةةةي التةةةراث العربةةةي الإسةةةلامي مةةةن وجعةةةة ن ةةةر إخةةةوان 1998ويو ةةةح ربيةةةع )
الصفا، وهم جماعة نشأت في منتصف القرن الرا ةةع الهجةةري فةةي مدينةةة البصةةرة فةةي العةةراق ولهةة   الجماعةةة 
آراء هامةةة فةةي مو ةةوعات علةةم الةةنفس المختلفةةة حيةةث عر ةةوا آراءهةةم فةةي مجموعةةة مةةن الرسةةائخ ا ةةتهرت 
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 اسم برسائخ إخوان الصفا ب، وير  إخةةوان الصةةفا أن  خصةةية الإنسةةان تعتمةةد أساسةةا علةةى تضةةافر عةةاملين 
 (91  ص 2005b)الداهري   أساسيين هما الورا ة والبيئة أو اتخلاق المكتسبة  

محمود السيد أبو النيخ: هي ذلك التكوين المجمةةخ ال ابةة  نسةةبيا لخصةةائص الفةةرد وسةةماته الجسةةمية 
جي والم هر العام وسلامة الحوا ، والعقلية كال كاء والقدرة علةةى التفكيةةر والتةة كر، وسةةمات و كبنائه المرفول

الدفاعيةةةةة كةةةةالميول والاتجاهةةةةات والمةةةةيم والمعتقةةةةدات، الانفعاليةةةةة كةةةةالاتزان والقلةةةةق، والاجتماعيةةةةة كالتعةةةةاون، 
 (69  ص 1985)أبو النيخ   والاعتماديةد    ،واتمانة  ،والصدق 

: إن سةةلوك الفةةرد المتناسةةق الةة ي يتةةأ ر (182  ص 2001)مةةروان أبةةو حطةةب، وعاصةةم الصةةفدي 
 الحضارة ويميز كخ فرد  يه علةةى الآخةةر، هةةو مةةا نطلةةق عليةةه الشخصةةية، فهةةي تن ةةيم متكامةةخ مةةن سةةمات 

 مختلفة تميز الفرد عن بير  من ناحية التوافق الاجتماعيد  

أحمةةد محمةةد عبةةد الخةةالق: الشخصةةية تن ةةيم دينةةامي داخةةخ الفةةرد، لةةه قةةدر كبيةةر مةةن الةةدوام لمجمةةوو 
من الوظائف والسمات واتجهزة الإدراكية والنزوعيةةة والمعر يةةة والدافعيةةة والجسةةمية التةةي تحةةدد طريقةةة الفةةرد 
المميزة في الاستجا ة للمواقف، وأسلوبه العام في التكيف مع البيئة، وقد ينةةتج هةة ا اتسةةلو  توافقةةا أو سةةوء 
توافق، ويمكن التعرف على ذلك التن يم الةةداخلي تجهةةزة الفةةرد أو سةةماته علةةى أسةةا  موقعةةه فةةي مجموعةةة 

 (6  ص 1985)عبد الخالق   من ات عاد اتساسية أهمها: الانبساط، العصابية، ال هانيةد  

الشي  كامخ محمد عويضة: هي ذلك التن يم المتكامخ من الدوافع والاستعدادات ال اتيةةة والجسةةمية 
الفطريةةةة منهةةةا والمكتسةةةبة ال ابتةةةة نسةةةبيا، التةةةي تميةةةز فةةةردا مةةةا وتحةةةدد أسةةةاليبه فةةةي تكيفةةةه مةةةع البيئةةةة الماديةةةة 

 (184  ص 1996)عويضة   والاجتماعيةد  

مصةةطفى عشةةوي: الشخصةةية مجموعةةة الصةةفات النفسةةية المنفةةردة للشةةخص، والتةةي تةة  ر فةةي أنمةةاط 
  1994)مصةةطفى  سةةلوكية خاصةةة ومتنوعةةة وذلةةك  أنمةةاط  ابتةةة نسةةبيا فةةي حةةالات مختلفةةة عبةةر الزمةةاند 

  (170ص 

: هي ذلةةك المفهةةوم الةة ي نفتر ةةه لنفسةةر   (23  ص  1999)صلاح مخيمر، وعبد  ميخائيخ رزق  
 ةةه جميةةع المسةةالك علةةى تكا رهةةا وتنوعهةةا، وهةةي ذلةةك الجيشةةطال  والانت ةةام الةةدينامي داخةةخ الفةةرد تجهزتةةه 

 الفرعية وال ي يحدد توافقه في البيئةد  
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لةةةويس كامةةةخ وآخةةةرون يعةةةرف الشخصةةةية تعريفةةةا إجرائيةةةا وهةةةي: ذلةةةك المفهةةةوم أو الاصةةةطلاح الةةة ي 
يصف الفرد من حيث هو كخ موحد من اتساليب السلوكية والإدراكية المعقدة التن يم التي تميز  عن بيةةر  

 (90  ص 2005b)الداهري   من النا  وبخاصة في المواقف الاجتماعيةد  

بدر محمد اتنصةةاري: هةةي نمةةط سةةلوكي مركةةب  ابةة  إلةةى حةةد كبيةةر يميةةز الفةةرد عةةن بيةةر ، يتكةةون 
مةةةةن تن ةةةةيم فريةةةةد لمجموعةةةةة الخصةةةةائص والسةةةةمات واتجهةةةةزة المتفاعلةةةةة معةةةةا، والتةةةةي تضةةةةم القةةةةدرة العقليةةةةة 
والانفعاليةةة، والإرادة، والتركيةةب الجسةةمي والةةورا ي والوظةةائف الفيزيولوجيةةة، واتحةةداث الحياتيةةة والتاريخيةةة، 

)اتنصةةةاري  والتةةةي تحةةةدد طريقةةةة الفةةةرد الخاصةةةة فةةةي الاسةةةتجا ة وأسةةةلوبه المميةةةز فةةةي التكيةةةف مةةةع البيئةةةةد 
  (29  ص 2000

 الشخصية وسماتها كما وردت في القرآن الكريم  2.10

إن القرآن الكريم أورد وصفا للشخصية الإنسانية وسماتها ولبعض أنماطهةةا أو نماذجهةةا العامةةة كمةةا 
ميز القرآن بين الشخصية السوية وبير السوية ووصف العوامخ المكونةةة لكةةخ مةةن السةةواء وعةةدم السةةواء فةةي 
الشخصية، وحدد أنماط الشخصية الإنسانية ب لا ة أنمةةاط تشةةتمخ علةةى عةةدد مةةن السةةمات الشخصةةية وهةةي: 

 (91  ص 2005b)الداهري   د  ةد المنافق3د الكافرة  2الم منة  د 1

 مناقشة وتعليق  11

تعريةةف علمةةي وموحةةد لمفهةةوم الشخصةةية مهمةةة اهةةتم البةةاح ون بهةةا، فصةةعب إن الاصةةطلاح علةةى 
عليهم الوصول إلى إطار  اب  تنت م  يه جميع مقوماتهةةا، وترجةةع الصةةعوبة التةةي اعتر ةة  مهمةةة العلمةةاء 

 ه   على ما يلي:

إن العمليات التي تتكون منها الشخصية تنت م وتتكامخ  طريقة مستمرة، وفي غيةةا  الوسةةائخ   أولا:
 التي تمكننا من معرفة كيةية انت ام ه   العمليات فلننا نستعمخ التأمخ الباطنيد

 ،ومتةةواليعةةن العمليةةات التةةي تتكةةون منهةةا الشخصةةية تحةةدث فةةي حيةةاة الفةةرد  شةةكخ متصةةخ،  ثا يااا:
 وديناميد  ،ومتداخخ

 تعقد الدوافع التي تحرك الشخصية بين  عوري ولا  عوريد ثالثا:
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الإنسان كائن عضةةوي يتطلةةب الن ةةر إليةةه ككةةخ وإلةةى  خصةةيته كوحةةدة تنةةت م فيهةةا العمليةةات   رابعا:
 النفسية كلها في الموقف الواحد، وخلال مراحخ النمو كلهاد

إن العلمةةةةاء أنفسةةةةهم لهةةةةم  خصةةةةيات لكةةةةخ منهةةةةا عملياتهةةةةا الدافعيةةةةة وأخطائهةةةةا الإدراكيةةةةة  خامسااااا:
والنةةواحي الجامةةدة فيهةةا التةةي تةة  ر فةةي طريقةةة الباحةةث فةةي الن ةةر إلةةى اتمةةور، مةةا أد  إلةةى عةةدم اتفةةاقهمد 

 .(2001)الحميد   

وقد ألقةةي الضةةوء علةةى هةة ا المفهةةوم المتعةةدد اتوجةةه مةةن زوايةةا مختلفةةة، فقةةد تناولةةه علمةةاء الاجتمةةاو 
م خ بيساندز، وعلماء اتن روبولوجيا م خ رالف لينتن، كةةلارك،  ةةارنو، مةةن حيةةث تشةةا ه  خصةةيات أعضةةاء 
الجماعةةة واتسةةلو  العةةام للسةةلوك والاتجاهةةات العامةةة وتفاعةةخ الخصةةائص البيولوجيةةة وخبةةرة الحيةةاة وال قافةةة 

 والانتماء للجماعة حيث تكتسب أنماط السلوك والمعاييرد

فةةي حةةين اهةةتم علمةةاء الةةنفس  الاسةةتعدادات والجوانةةب البيولوجيةةة والورا يةةة الفريةةدة فةةي الشخصةةية، 
 وبالعوامخ الخارجية المتفاعلة، وك لك العوامخ المساعدة على إحداث التوازن والتوافق والصحة النفسيةد

 العناصر الأولية المكو ة للشخصية 12

حةةاول ك يةةر مةةن العلمةةاء تقسةةيم وتحليةةخ الشخصةةية إلةةى وحةةدات رئيسةةية أوليةةة  ةةم إلةةى فةةروو وعوامةةخ 
مفصةةةلة، إلةةةى أن توصةةةلوا إلةةةى رصةةةد قةةةوائم طويلةةةة للعناصةةةر التةةةي تصةةةح دراسةةةتها للحكةةةم علةةةى الشخصةةةية 
وتميزت ه   العناصر بتةةداخلها واسةةتمرار تفاعلهةةا ممةةا يشةةكخ صةةعوبة أمةةام محاولةةة إحصةةائها وتصةةنيفها أو 
ربةةم اخةةتلاف قةةوائم العلمةةاء فةةي ظاهرهةةا فةةلن أبلبهةةا تتفةةق علةةى أن العناصةةر اتوليةةة للشخصةةية تتم ةةخ  يمةةا 

 يلي:

 (Physical)النواحي الجسمية  1.12

الإنسان على كيانه الجسةةمي الةة ي يتجلةةى فةةي الم هةةر العةةام مةةن تعتمد ك يرا من جوانب  خصية   
حيث الطول والوزن، تناسةةق أجةةزاء الجسةةم، سةةرعة النمةةو وبطئةةه، الصةةحة العامةةة والمةةرض، سةةلامة الحةةوا  
والإعاقةةةة، سةةةلامة الجهةةةاز العصةةةبي والغةةةدي، عمليتةةةي الهةةةدم والبنةةةاء، الحيويةةةة والخمةةةول، ويمكةةةن تصةةةنيف 

 العناصر الجسمية إلى  لا ة أصناف رئيسية:
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 اتعضاء الحسية المستقبلة للم  رات الحسية الخارجية والداخلية والمفصلية: -أ

 تستقبخ الم يرات من البيئة الخارجية أو الداخلية أو من المفاصخ نتيجة الحركةد

الجهةةةاز العصةةةبي الةةة ي تصةةةخ إليةةةه اتحاسةةةيس الآتيةةةة عةةةن طريةةةق اتعصةةةا ، ويعتبةةةر حلقةةةة  -ب
 بينها وبين التكوينات الجسمية التي تقوم بردود اتفعال المناسبة، وينقسم إلى:الاتصال  

جهاز عصةةبي مركةةزي مكةةون مةةن أجةةزاء لكةةخ منهةةا وظيفةةة يقةةوم بهةةا، أهمهةةا المةة  المسةة ول علةةى   -
العمليةةةات العقليةةةة العليةةةا وعلةةةى تنسةةةيق الوظةةةائف المختلفةةةة للشخصةةةية، والمخةةةي  الةةة ي يقةةةوم بةةةدور هةةةام فةةةي 
إحةةةداث التوافةةةق بةةةين نشةةةاط العضةةةلات وحفةةة  التةةةوازن الحركةةةي،  ةةةم النخةةةاو الشةةةوكي الةةة ي يعتبةةةر مركةةةز 
الإ ةةةارات العصةةةبية التةةةي تحةةةدث اتفعةةةال المنعكسةةةة وتةةة دي إلةةةى حركةةةة اتطةةةراف والسةةةيطرة علةةةى  عةةةض 

 العمليات الحيوية كالتنفس ووظائف القلب والهضم و غط الدمد

أمةةا الجهةةاز العصةةبي ال ةةانوي فهةةو مسةة ول علةةى الاتةةزان الانفعةةالي للفةةرد، ويتكةةون مةةن قسةةمين:  -
الجهةةاز العصةةبي السةةينبتاوي، والباراسةةينبتاوي ولكةةخ منهمةةا وظيفةةة تعةةاكس وظيفةةة الجهةةاز الآخةةر، فالجهةةاز 
الودي يترتب على نشاطه زيادة  ربات القلب وتنشيط اتوعية الدموية الموصولة  أطراف الجسم، وعرقلةةة 

ودي  يقةةوم  عمليةةات تعةةويض ينشةةط -النمةةو، وعمةةخ الهضةةم وإرخةةاء العضةةلات القا ضةةة، أمةةا الجهةةاز القةةر 
 أ ناء الراحة مس ول على عمليات الهدم والامتصاص وتخزين السكر في الجسمد

 والجهازان يتعاونان معا في تكوين الحالات المزاجية للشخصد

 التكوينات الجسمية التي تقوم بردود اتفعال، وتتكون من:جا 

تسةةةةتقبخ الحةةةةوا  المةةةة  رات الحسةةةةية فتحملهةةةةا اتعصةةةةا  المسةةةةتقبلة إلةةةةى مركةةةةز العضاااالات:  -أولا
عصةةبي يوصةةلها إلةةى عصةةب مصةةدر، فيةةتم رد الفعةةخ عةةن طريةةق عضةةلة أو بةةدة، والعضةةلات التةةي تقةةوم 

 بردود اتفعال في جسم الإنسان نوعان: 

عضلات إرادية يتحكم الإنسان فةةي حركتهةةا، وتتةةدخخ فةةي حركةةة وقةةدرات الجةة و واتطةةراف وتتصةةخ 
  الهيكخ الع مي  أوتار قابلة للشد والإرخاء ل ا تسمى العضلات الهيكليةد
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والنوو ال اني عضلات لا إرادية أو ملساء وتكون جزءا كبيرا من أنسجة الجهاز الهضمي والتنفسي 
 والتناسلي وأجهزة عمليات الإخراج واتوعية الدمويةد

 وهي على  لاث أنواو لكخ منها إفرازها الخاص:الغدد:  -ثا يا

الغدد القنوية وهي تفرز مفرزاتها عن طريق قنوات فتجمع موادها مةةن الةةدم  ةةم تصةةبها   النوع الأول:
 عبر قنوات في تجاويف الجسم كأنزيمات ها مة أو على سطح الجلد كالغدد العرقيةد

الغةةدد اللاقنويةةة أو الصةةماء: تجمةةع موادهةةا مةةن الةةدم وتضةةيف إليهةةا إفرازاتهةةا لتحولهةةا  النااوع الثااا ي:
إلى مادة كيميائيةةة تصةةبها فةةي الةةدم مبا ةةرة تسةةمى هةة   الإفةةرازات  الهرمونةةات، ولهةة ا النةةوو مةةن الغةةدد أهميةةة 
فةةي تشةةكيخ السةةلوك وتحديةةد الصةةحة النفسةةية، لةة لك يطلةةق عليهةةا بةةدد المصةةير أو بةةدد الشخصةةية، وتقةةوم 
الغدد الصماء  الربط بين أجزاء الجسةةم  ةةأنها فةةي ذلةةك  ةةأن الجهةةاز العصةةبي لكةةن عةةن طريةةق آخةةر يتم ةةخ 

 في إفراز مواد كيميائية أي هرمونات تبعث في الجهاز الدوري، وتشمخ الغدد الصماءد

الغدة النخامية: تقع في قاعة المةة  وتعةةد همةةزة وصةةخ بةةين الجهةةاز الغةةدي والعصةةبي، يةةتحكم الفةةص 
اتمةةامي منهةةا فةةي النمةةو، والخلفةةي فةةي  ةةغط الةةدم، وتسةةيطر هةة   الغةةدة علةةى نشةةاط الغةةدد المتبميةةة لةة لك 

 تسمى سيدة الغددد

الغدة الدرقية وجاراتها: تقع أسفخ الرقبة وظيفتهةةا تن ةةيم عمليةةة الهةةدم والبنةةاء، يةة دي نقصةةان إفرازهةةا 
إلةةةى الضةةةعف العقلةةةي،  يمةةةا تةةة دي زيةةةادة الإفةةةراز إلةةةى تضةةةخم الغةةةدة الدرقيةةةة، أمةةةا جاراتهةةةا وهةةةي الفصةةةوص 
المحيطةةةة بهةةةا فوظيفتهةةةا مراقبةةةة الفوسةةةفور والكالسةةةيوم فةةةي الةةةدم، نقةةةص إفرازهةةةا يةةة دي إلةةةى صةةةداو وألةةةم فةةةي 

، وتسةةبب زيةةادة الإفةةراز تضةةخما فةةي الغةةدة انفعاليةةةاتطةةراف وقةةد يتطةةور إلةةى بةةلادة وخمةةول عقلةةي مةةع  ةةورة 
 الدرقية وتشوها وهشا ة في الع امد

الغدتان الصنوبرية والتيموسية: يطلق عليهمةةا بةةدتا الطفولةةة تن نشةةاطهما قاصةةر علةةى هةة   الفتةةرة، 
توجد الغةةدة الصةةنوبرية فةةي الفةةص الخلفةةي للمةة ، وتوجةةد الغةةدة التيموسةةية فةةي التجويةةف الصةةدري وهةةي بيةةر 
معروفة الوظيفة، يعطخ إفرازهما بلوغ الفرد جنسيا، ويعجخ نقصان إفرازهما فةةي البلةةوغ وزيةةادة الإفةةراز تةة دي 

 إلى ا طرا ات النمو والنشاط الجنسيد
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الغدة الكضرية: تقع فةةوق الكليةةة وتسةةميتها نسةةبتا إلةةى موقعهةةا، تفةةرز القشةةرة منهةةا الكةةوريتيزون الةة ي 
 يزيد مناعة الجسم، أما اللب  يفرز اتدريانالين ال ي يهيئ الفرد لمواجهة الخطر والخوفد

الغدد الجنسةةية: وهمةةا ا نتةةان فةةي النةةوو الإنسةةاني، الخصةةيتين لةةد  الةة كور والمبيضةةين عنةةد الإنةةاث، 
وتعمةةخ هةة   الغةةدد علةةى إعطةةاء كةةخ مةةن الةة كر واتن ةةى الصةةفات الجنسةةية اتوليةةة المتم لةةة فةةي اتعضةةاء 
الجنسية، والصفات ال انوية التةةي تعطةةي لكةةخ جةةنس الخصةةائص الجسةةمية اتخةةر  التةةي تميةةز  علةةى الآخةةر، 
وي دي نقص إفراز ه   الغدد إلى نقص نمةةو الخصةةائص الجنسةةية ال انويةةة والضةةعف الجنسةةي والعقةةم،  يمةةا 
ت دي زيادة الإفراز إلى البكور الجنسي، والا ةةطرا  فةةي إفةةراز هةة   الغةةدد زيةةادة ونقصةةانا يحةةدث خلةةلا فةةي 
النمو النفسةةي، وتسةةبب تميةةع الحةةدود الفاصةةلة بةةين عةةالم الةة كورة واتنو ةةة  يصةةعب تقبةةخ الفةةرد ل اتةةه ولهويتةةه 

 الجنسية وك لك تقبخ الآخرين لهمد

الغةةدد المركبةةة، وهةةي تلةةك التةةي لهةةا إفةةراز داخلةةي وخةةارجي م ةةخ البنكريةةا  والغةةدد النااوع الثالاا : 
 (303–295  ص 2001)الحميد   التناسليةد  

 ) Cognitive (النواحي العقلية المعرفية  2.12

هي أهم عناصر الشخصية وتشمخ العمليات العقلية كلما يتعلق  الإدراك والتخيخ والتصور وال كاء 
والتفكير والةةتعلم وجميةةع العمليةةات التةةي يقةةوم بهةةا العقةةخ فةةي تكةةوين الخبةةرات المعر يةةة، والةة كاء  اعتبةةار  قةةدرة 
عقلية معر ية فطرية عامة يعتبر إحد  دعائم الشخصية مةةن حيةةث وظيفتةةه فةةي التصةةرف والتوافةةق والةةتحكم 

 في الدوافع الفطرية والتوفيق بينها وبين مقتضيات البيئةد

وإلى جانب ال كاء توجةةد الاسةةتعدادات فةةي النةةواحي المعر يةةة الخاصةةة أي القةةدرات الخاصةةة اللف يةةة 
منها والميكانيكية وبيرها والقدرات المكتسةةبة المتصةةلة  م هةةر الشةةخص وسةةلوكه ومكتسةةباته المةة  رة فةةي قةةوة 
وتجةةةاو  الشخصةةةية، وكةةة لك ال قافةةةة الخاصةةةة الن ريةةةة منهةةةا التةةةي تغلةةةب علةةةى أصةةةحابها النزعةةةة المعر يةةةة 

  2001)الحميةةد  والبحةةث عةةن الحميقةةة المو ةةوعية، وال قافةةة السياسةةية التةةي ينةةزو حاملوهةةا إلةةى السةةيطرةد 
 (307–303ص 
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 ) Himotionel (لنواحي الإ فعالية  3.12

الانفعةةةال هةةةو حالةةةة داخليةةةة تتصةةةخ  جوانةةةب معر يةةةة خاصةةةة وإحساسةةةات وردود أفعةةةال فيزيولوجيةةةة 
 (79 78  ص 2000)لندا   وسلوك تعبيري معين، تنزو لل هور فجأة ويصعب التحكم فيهاد  

وتزداد  دة الانفعالات كلما تعرض الفرد لمنبهات مفاجئة لم يستعد لها بنمط معةةين مةةن الاسةةتجا ة 
 وك لك المواقف الخطرة على ال ات واتهداف والدوافعد

 وتتضمن العناصر الانفعالية للشخصية ما يلي:

 العواطف:  -أ

هناك مواقف يتكرر ارتباطها  السرور تنتج عليها عواطف الحب، ومنها مةةا يتكةةرر ارتباطهةةا  ةةاتلم 
فتنتج عنها عواطف الكر ، وتتبلور العواطف حول ات ياء وات خاص والمبةةادم واتفكةةار وتكةةون ماديةةة أو 

 معنوية، يلعب التوفيق بينها دورا فاعلا في تكامخ الشخصية والصحة النفسيةد

 العقد النفسية: -ب

هي تن يمةةات انفعاليةةة م لمةةة لا  ةةعورية ينةةدفع فيهةةا الفةةرد إلةةى سةةلوك  ةةاذ تلقائيةةا لا إراديةةا، وتنشةةئ 
العقد النفسية في المقام اتول من صةةراو عنيةةف مكبةةوت خاصةةة فةةي مرحلةةة الطفولةةة المبكةةرة، وتسةةمى العقةةد 
النفسية  اسم الانفعال الغالب فيها كعقدة ال نب والنقص والغيرة، أو  اسم المو وو الةة ي ترتكةةز حولةةه م ةةخ 

 عقدة اتم وعقدة ات د

 جـ الاتجاهات العقلية: 

أو الةةرفض أو  ، ةةالقبولالاتجةةا  اسةةتعداد نفسةةي مكتسةةب  ابةة  نسةةبيا لةةد  الفةةرد يتضةةمن الحكةةم إمةةا 
التجاهخ نحو فكرة أو  يء أو فرد أو جماعة، وكخ منها يستهدف قيمة معينة، ومةةن الاتجاهةةات مةةا يعتبةةر 

 جامدا فتصبح  خصية الفرد متعصبا متحيزة مندفعةد

 الميول: -د
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يعنةةي الميةةخ التعلةةق الوا ةةح  شةةيء معةةين والاسةةتمرار فةةي الاهتمةةام  ةةه كالدراسةةة أو مهنةةة أو هوايةةة 
وتلعب الميول دورا فاعلا في الاختيار والتوجةةه المهنةةي والتعليمةةي، وتختلةةف حسةةب السةةن والجةةنس وال قافةةة، 

 ولها قوة تعادل قوة الاتجا  العقلي في توجيه الفكر والشعور والسلوكد

 هـ المزاج والسمات الانفعالية العامة والطائفية: 

المةةةزاج مةةةن المكونةةةات الهامةةةة فةةةي الشخصةةةية وهةةةو مجموعةةةة الصةةةفات التةةةي تميةةةز انفعةةةالات الفةةةرد، 
ويتضح فةةي: درجةةة تةةأ ر الفةةرد  ةةالمواقف التةةي ت يةةر الانفعةةال مةةن حيةةث مدتةةه وسةةرعته، وفةةي نةةوو الاسةةتجا ة 
الانفعاليةةة مةةن حيةةث قوتهةةا و ةةعفها، وكةة ا  بةةات الحالةةة المزاجيةةة أو تقلبهةةا، والحالةةة المزاجيةةة الغالبةةة علةةى 

 (340–307  ص 2001)الحميد   الفرد مرحا وانمبا ا أو تهيجاد  

: هةةي مجموعةةة الصةةفات الانفعاليةةة المميةةزة تتضةةمن ) Tempéramental (والعناصةةر المزاجيةةة
الاسةةتعدادات ال ابتةةة نسةةبيا المبنيةةة علةةى مةةا لةةد  الفةةرد مةةن طاقةةة انفعاليةةة ودوافةةع بريزيةةة مةةزود بهةةا والتةةي 
تعتبةةةر ورا يةةةة فةةةي أساسةةةها تعتمةةةد علةةةى التكةةةوين الكيميةةةائي الغةةةدي الةةةدموي وتتصةةةخ  ةةةالنواحي الفيزيولوجيةةةة 

 ،والضةةةةعفوالعصةةةةبية وت هةةةةر فةةةةي الحةةةةالات الوجدانيةةةةة والطبةةةةع والمشةةةةاعر والانفعةةةةالات مةةةةن حيةةةةث القةةةةوة، 
 (129  ص 1983)سامية   والتقلبد    ،وال بات

 ) Character (النواحي الخلقية  4.12

الخلةةق هةةو جانةةب الشخصةةية المتصةةخ  ةةالم هر الاجتمةةاعي والتوافةةق فةةي المواقةةف المتعلقةةة  ةةالميم 
الاسةةتعدادات النفسةةية التةةي الدينيةةة والم ةةخ العليةةا والعةةرف والقةةانون والمعةةايير السةةائدة فةةي البيئةةة، وهةةو ن ةةام 

تمكننةةةا مةةةن التصةةةرف  صةةةورة  ابتةةةة نسةةةبيا اتجةةةا  المواقةةةف اتخلاقيةةةة والدينيةةةة والاجتماعيةةةة ربةةةم العمبةةةات 
و رو  الإبراء مما يشير إلى سلامة الجهاز الإرادي ال ي يمكن الفرد من  بط النفس وإلى قوة الرقا ةةة 

 الداخلية والضمير السليمد

وإذا كانةةة  العناصةةةر العقليةةةة فةةةي الشخصةةةية تتةةةأ ر  الورا ةةةة أك ةةةر مةةةن البيئةةةة، والعناصةةةر الانفعاليةةةة 
يتعةةادل فيهةةا تةةأ ير الورا ةةة والبيئةةة تقريبةةا، فالمكونةةات الخلميةةة تتةةأ ر  البيئةةة والتنشةةئة الاجتماعيةةة أك ةةر مةةن 

 تأ رها  الورا ة، ل لك فهي أك ر قابلية للتغيير من المكونات اتخر د
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والنمو الخلقي السوي يحتةةاج إلةةى أنةةا قويةةة لةةديها الإرادة السةةليمة القةةادرة علةةى التوفيةةق بةةين الحاجةةات 
 (315–313  ص 2001)الحميد   الجسمية والنفسية وصراو الضمير ونداء السماء ومقتضيات الواقعد  

وتشةةمخ المكونةةات الخلميةةة صةةفات كاتمانةةة، الخيانةةة، التعةةاون، اتنانيةةة، الصةةدق، الكةة  ، الكةةرم، 
 د (110–107  ص 1997)دعبس   البخخ، وبيرها مما يدخخ في نطاق الاتجاهات المختلفةد  

 (Sotioalالنواحي الاجتماعية ) 5.12

ال قافةةة والتةةراث الةة ي يعةةيش  يةةه الفةةرد  (23  ص 1999)العبيةةدي والةةداهري  حسةةبالمقصةةود بهةةا 
ونةةوو التنشةةئة الاجتماعيةةة والم سسةةات المسةة ولة عنهةةا والتةةي تطبةةع الشخصةةية  طةةا ع خةةاص يختلةةف بةةين 

 البيئات والمجتمعاتد

كما وردت العناصر الاجتماعية تح  مسةةمى العناصةةر البيئيةةة وهةةي جميةةع العوامةةخ الخارجيةةة التةةي 
 ت  ر على الفرد من  بدء نمو  من قو  طبيعية واجتماعية و قا ية ومن عادات ون م تربويةد

 وتدرس البيئة وأثرها في تكوين الشخصية من منطلقات:

 الأسرة: -أ

علةةى اعتبةةار أن  خصةةية الفةةرد يو ةةع فةةي المنةةزل، ومةةن العوامةةخ المةة  رة فةةي مهةةام اتسةةرة حالتهةةا 
الاقتصةةادية مةةن حيةةث كفايةةة الةةدخخ للمأكةةخ والملةةبس والتعلةةيم والنشةةاط الترويحةةي، وأيضةةا حضةةور أو غيةةا  
اتبوين تسبا  الطلاق أو الوفاة أو التفكك اتسري وما ل لك من أ ةةر علةةى  خصةةية الفةةرد، وأيضةةا نوعيةةة 

 المعاملة التي يتلقاها اتبناءد

 البيئة المدرسية: -ب

 مةةةا تحملةةةه مةةةن أ ةةةر علةةةى النةةةواحي المعر يةةةة خاصةةةة، وعلةةةى تنميةةةة العةةةادات الاجتماعيةةةة السةةةليمة، 
ويتوقف ذلك على ما للمدرسين من آ ار على تكوين الشخصية، وعلى مد  ما تحققه المدرسة من أهةةداف 

 تربوية وما للنجاح والرسو  من تبعاتد

 جـ المحيط العام:
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وما يتضمنه من أنواو ال قافات ودرجات التعليم ومعايير اجتماعيةةة وخلميةةة سةةائدة فةةي البيئةةة وكةة لك 
فرص العمخ المتاحة ومد  توافقها مةةع ميةةول وقةةدرات الفةةرد، ومةةا لكةةخ هةة ا مةةن أ ةةر علةةى تكةةوين الشخصةةية 

 (317–315  ص 2001)الحميد   وطرق التفكيرد  

إن تقسيم الشخصية إلى ه   العناصر  رورة علمية تقتضيها الدراسة وليس  حميقة واقعية، ولةةو  
أن علمةةةةاء الةةةةنفس التربةةةةوي  العناصةةةةر المعر يةةةةة انصةةةةرف علمةةةةاء الةةةةنفس الطبةةةةي والفسةةةةيولوجي إلةةةةى دراسةةةةة 
العناصةةر الجسةةمية والانفعاليةةة،  يمةةا ركةةز علمةةاء الةةنفس الجنةةائي أ حةةا هم علةةى العناصةةر الخلميةةة، وعلمةةاء 

 النفس الاجتماعي على النواحي الاجتماعيةد

والواقةةع أن عناصةةر الشخصةةية تمتةةزج وتةة  ر علةةى  عضةةها وتتةةداخخ وتتفاعةةخ  يمةةا بينهةةا  اسةةتمرار، 
ويتضةةح ذلةةك فةةي أ ةةر العناصةةر الجسةةمية علةةى النةةواحي الانفعاليةةة عبةةر إفةةرازات الغةةدد واتمةةراض المزمنةةة، 
وعلةةى النةةواحي الخلميةةة والصةةحة النفسةةية والعقليةةة، ويتضةةح تةةأ ير العناصةةر المعر يةةة عبةةر أ ةةر الةة كاء فةةي 
التحكم في النزعات والتوفيق بينها وبين مقتضيات البيئة، ويتضح تأ ير النواحي المزاجية من خةةلال دراسةةة 
ا ةةر الانفعةةالات الشةةاملة علةةى  ةةاقي النةةواحي العقليةةة والجسةةمية، و ةةبط العناصةةر الخلميةةة للنةةواحي العقليةةة، 
وما تلميةةه المعطيةةات البيئيةةة والاجتماعيةةة مةةن  ةةلال علةةى كةةخ الشخصةةية التةةي وجةةدت بةة لك دراسةةتها ككةةخ 

 متكامخد

 بناء الشخصية 13

إن الشخصةةية هةةي بنةةاء معقةةد ومتةةداخخ يصةةعب  يةةه تحديةةد بنيةةة رئيسةةية لتكةةون المكةةون اتساسةةي 
لبنةةةاء الشخصةةةية لةةة لك حاولنةةةا التوصةةةخ لمعرفةةةة الجوانةةةب المتميةةةزة فةةةي البنةةةاء العةةةام لشخصةةةية الفةةةرد قةةةدر 
الإمكةةان، وذلةةك لنةةتمكن مةةن دراسةةتهاد وإذا تمكنةةا مةةن تحقيةةق هةةدف كهةة ا فلنةةه يصةةبح  مقةةدورنا فهةةم  عةةض 
التناقضةةات السةةطحية فةةي سةةلوك الفةةرد فقةةد يةةنجم عةةن الفةةرد  عةةض السةةلوكيات التةةي تبةةدو متناقضةةة للةةبعض 
والتةةي قةةد تكةةةون فةةي الحميقةةة لةةةيس كةة لك، بةةخ يرجةةةع هةة ا التنةةاقض إلةةةى عةةدم معةةرفتهم  حميقةةةة ذلةةك البنةةةاء 
وطبيعة تركيبه، وعليه فلن الدراسات الإكلينيكية قد انطلق  في فهمها للسلوك الإنسةةاني مةةن محاولةةة فهمهةةا 

 للشخصية به   الطريقةد
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فعةةالم الةةنفس الإكلينيكةةي فةةي محاولاتةةه لفهةةم سةةلوك مر ةةا  فلنةةه يحةةاول وصةةف الم ةةاهر السةةلوكية 
لكخ واحد منهم، سوية كانةة  أم مر ةةية وفةةي إطةةار  ابةة  ومحةةدد ومةةن تفسةةير سةةلوك الفةةرد مةةن خةةلال ذلةةك 

 (92–91  ص 2005b)الداهري   الإطارد  

 محددات الشخصية 14

المقصةةود  المحةةددات مجموعةةة متغيةةرات أو المن ومةةات اتك ةةر حسةةما فةةي تحديةةد مفهةةوم بنةةاء ونمةةو 
الشخصةةيةد تلتقةةي مجموعةةة مةةن المتغيةةرات وتعمةةخ معةةا لتبعةةث مةةن رحةةم تفاعلهةةا وتنشةةئ كينونةةة الشخصةةية 
ووجودهةةا،  ةةم يسةةتمر تفاعةةخ هةة   المتغيةةرات لترافةةق الشخصةةية فةةي سةةيرورتها التطوريةةة نحةةو البنةةاء والتشةةكخ 

 والارتقاءد ومن ه   المحددات ما يتصخ  محددات التكوينية البنائية، ومنها ما يتعلق  المحددات البيئية:

 المنظومة البنائية 1.14

المقصةةةةود  المن ومةةةةة البنائيةةةةة بنيةةةةة الفةةةةرد مةةةةن حيةةةةث أجهةةةةزة جسةةةةمه المختلفةةةةة، كالجهةةةةاز العصةةةةبي 
والجهةةةاز الغةةةددي والجهةةةاز الةةةدوريدددال  كةةة لك اتنسةةةجة المختلفةةةة والخلايةةةا فةةةي تلةةةك اتنسةةةجة وفةةةي الةةةدم 
والع ام، ويشترك في ه ا التشريح جميع أفراد الجنس البشري، حيث يتكةةون الإنسةةان  مجةةرد انةةدماج حيةةوان 
منوي ببويضة فيتكون مةةا يعةةرف  ةةالزيجوت )البويضةةة المخصةةبة( الةة ي ينمةةو  الانقسةةام المتضةةاعف  معنةةى 
أن الخليةةة المخصةةبة تنقسةةم إلةةى خليتةةين وتنقسةةم الخليتةةان إلةةى أربةةع  ةةم إلةةى  مةةان وإلةةى سةة  عشةةرة وهكةة ا 
تتكةةون ملايةةين الخلايةةا التةةي تصةةطف فةةي  ةةلاث طبقةةات، الطبقةةة الخارجيةةة تعةةرف  ةةاتكتودرم ومنهةةا يتكةةون 
الشةةةعر والجلةةةد والجهةةةاز العصةةةبي، أمةةةا الطبقةةةة الوسةةةطى فتعةةةرف  ةةةالميزودرم وتتكةةةون منهةةةا مع ةةةم اتجهةةةزة 
كالجهاز الةةدوري والتنفسةةي والبةةولي والعضةةلاتدددال ، أمةةا الطبقةةة الداخليةةة فتعةةرف  اتنةةدودرم وتتكةةون منهةةا 
 عةةةض الغةةةدد الداخليةةةة والجهةةةاز الهضةةةمي، وتةةة دي هةةة   المن ومةةةة البنائيةةةة والتةةةي تعةةةرف كةةة لك  المن ومةةةة 
البيولوجيةةةة دورا مهمةةةا فةةةي بنةةةاء الشخصةةةية وي هةةةر هةةة ا الةةةدور  شةةةكخ مبا ةةةر كمةةةا هةةةو الحةةةال فةةةي تةةةأ يرات 
إفةةرازات الغةةدد فةةي السةةلوك أو  شةةكخ بيةةر مبا ةةر عنةةدما يتةةأ ر موقةةف النةةا  مةةن الفةةرد  صةةفاته الجسةةميةد 

 (334–333  ص 2005a)الداهري   

، حيةةةث يتحةةةدد جةةةنس الكروموسةةةوماتأمةةةا الخصةةةائص الورا يةةةة فتنتقةةةخ عبةةةر الجينةةةات التةةةي تحملهةةةا 
 Xمةةن الحيوانةةات المنويةةة تحتةةوي كرومةةوزوم   %50الجنين  مجرد اندماج الحيوان المنوي  البويضة، إذ إن  
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فةةلذا انةةدمج حيةةوان  XXبينمةةا تحتةةوي البويضةةة  صةةفة مسةةتمرة علةةى كرومةةوزوم  XX كرومةةوزوم % 50و
وإذا اندمج حيوان منوي بداخلةةه كرومةةوزوم   XX البويضة فلن الوليد يكون أن ى    Xمنوي بداخله كروموزوم  

Y  البويضةةة فةةةلن الوليةةةد يكةةةون ذكةةرا XY  أي أن المسةةة ول عةةةن تحديةةةد جةةنس الجنةةةين هةةةو الحيةةةوان المنةةةوي
 (334  ص 2005a)الداهري   وليس البويضة  

زوجةةا آخةةر مةةن الكروموسةةومات خاصةةة  22يوجد  XY, XX جانب ه ا الزوج من الكروموسومات 
 23 جميةةةع خصةةةائص الجنةةةين البشةةةري، لةةة لك فةةةلن خليةةةة الإنسةةةان التةةةي سةةةبق الحةةةديث عنهةةةا تحتةةةوي علةةةى 

زوجا، واحد منها فقط خاص  الجنس والباقي خاص  الخصائص الورا ية للإنسان التي تنقخ عبةةر الجينةةات 
  2005a)الةةداهري   لون العين والجلد و كخ اتنف والطول وك لك الاسةةتعداد للإصةةا ة بةةبعض اتمةةراضد  

 (334ص 

وعليه فالشخصية معطاة  شكخ محدد منةة  الةةولادة فهةةي تفسةةر فةةي اتبلةةب كعمليةةة نضةةج بيولةةوجي، 
وتوفر الورا ة المادة التي تتكون منها الشخصية م لما تحةةدد اتجةةا  نمةةو الجسةةم، وتشةةير اتدلةةة إلةةى أن نتةةاج 
التفاعةةخ النةةا ع مةةن الجينةةات تنقةةخ مةةن الآ ةةاء إلةةى اتبنةةاء وإ ةةافة إلةةى الصةةفات الجسةةمية الخارجيةةة سةةمات 
كلمكانةةةات الةةةتعلم، معةةةدلات النمةةةو والنشةةةاط، الاسةةةتعدادات للاكتئةةةا  والإحبةةةاط، التعبيةةةر الانفعةةةالي، درجةةةة 

 (182–180  ص 1983)سامية   التسامح، ومستو  الطاقةد  

وقةةد ظهةةر فةةي النصةةف ال ةةاني مةةن القةةرن العشةةرين اكتشةةافات هامةةة لعلةةم الورا ةةة إذ اكتشةةف  البنيةةة 
( كنةةةةدرو  M.Perutzالداخليةةةةة البيوكمياويةةةةة للجينةةةةات و تأ يرهةةةةا علةةةةى السةةةةيتوبلازما فةةةةي أعمةةةةال بةةةةورتز ) 

H.Kendroww)كريةةك ،))  Crick (  وواتسةةن، وقةةد بينةة  دراسةةة اتحمةةاض النوويةةة أن حمةةضADN  
الدراسةةة حةةول ورا ةةة  واسةةتمرتيحتوي على المعلومات الورا ية التي توجه الجنين وتقود الخاصيات الورا يةد  

الخصةةةائص النفسةةةية الإنسةةةانية التةةةي  ا ةةةرها بةةةالتون  ةةةالتوازي مةةةع دراسةةةات علةةةم الورا ةةةة ربةةةم الصةةةعوبات 
 (104  ص 1995)هوبر   د  اعتر تها المنهجية والتقنية التي  

الدراسةةات السةةا قة تتفةةق علةةى أن عوامةةخ أن مع ةةم نتةةائج )  Cattell 1982 (وقةةد أكةةد كاتةةخ 
الشخصية التالية ذات أصول ورا ية عالية: الجاد، بير جاد، مغةةامر، خجةةول، قةةوة الإرادة،  ةةعف الإرادة، 

 السيطرة على النفس، عدم السيطرة على النفس، الانبساط، الانطواء، العصابيةد
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بينمةةا انخفةةض معامةةخ الورا ةةة فةةي الصةةفات التاليةةة: التبلةةد، الانطةةلاق، الخضةةوو، السةةيطرة، ال قةةة، 
البارانويا، خيالي، بير خيالي، الحصافة، الس اجة، الاعتماد على ال ات، الاعتماد على الجماعة، التةةوترد 

 (17  ص 2001)ود أحمد   

 المنظومة الاجتماعية 2.14

تعةةد هةة   المن ومةةة المحةةدد الآخةةر مةةن محةةددات بنةةاء الشخصةةية والمقصةةود بهةة   المن ومةةة ال قا يةةة 
التةةي يعيشةةها الفةةةرد أو ينخةةرط فيهةةةا، كةة لك التةةةراث التةةاريخي الحضةةاري لةةةه، ويشةةكخ هةةة ا التةةراث التةةةاريخي 
الحضاري وال قافة المعاصرة للفرد نوو الشخصية التةةي تختلةةف مةةن مجتمةةع لآخةةر ومةةن  قافةةة تخةةر  وحتةةى 
التةةاري  الحضةةاري لشةةخص عةةن آخةةر، وعليةةه لا يمكةةن دراسةةة الشخصةةية  طريقةةة مجةةردة فةةي المجتمعةةات 

)الةةداهري  المختلفةةة تنهةةا  الضةةرورة تعكةةس هةة   ال ةةروف البيئيةةة الماديةةة والاجتماعيةةة التةةي تحةةيط  ةةالفردد 
2005a 334  ص) 

ويمكةةن أن نضةةيف لهةة ا المحةةدد نةةوو التنشةةئة الاجتماعيةةة )التطبةةع الاجتمةةاعي( التةةي تنخةةرط فيهةةا 
الشخصةةية، وهنةةاك مجموعةةة مةةن وكةةالات التطبيةةع الاجتمةةاعي تبةةدأ  ةةالإرادة وتنتهةةي  الم سسةةات القانونيةةة 
والدينية في الدولة، مرورا  المدرسةةة كم سسةةة اجتماعيةةة ومةةا يصةةاحبها مةةن جماعةةة اتقةةران وكةة لك م سسةةة 
الإعةةلام والم سسةةات المهنيةةة والترفيهيةةةدددال ، حيةةث يطبةةع كةةخ هةة   الوكةةالات )الشخصةةية(  طةةا ع خةةاص 

  (335  ص 2005a)الداهري     ومميز يختلف من مجتمع لآخر ومن بيئة تخر د

ولابد الإ ارة إلى أن المن ومتين البنائية والاجتماعيةةة متفاعلتةةان  الضةةرورة تختلةةف الةةرؤ  مةةن وزن 
)الةةداهري  منها ومعهم الإطار الن ري ال ي يختلف  يةةه المن ةةرون عنةةد طةةرحهم لن ريةةاتهم فةةي الشخصةةيةد 

2005a 335  ص) 

 دينامية الشخصية 3.14

يتصةةخ مو ةةوو الديناميةةة  طبيعةةة الواقعيةةة عنةةد الإنسةةان، وبةةالقو  التةةي يٌفتةةرض أنهةةا تحةةرك سةةلوكه 
 وتوجيهاته وبتن يم ه   القو  داخخ الشخصية



 محددات الشخصية:  : الشخصيةفصخ ال اني
************************************************************************************************************************** 

62 

لقةةةد بةةةرز مفهةةةوم الديناميةةةة نميضةةةا لمفهةةةوم الاسةةةتاتيكية ورفضةةةا لفكةةةرة ال بةةةات وسةةةعيا وراء التغييةةةر 
 والصبر في عالم تسير  اللا واب 

والدينامية تعني تفاعخ  بكة من المتغيرات سواء كان  ه   المتغيرات في الةةنفس البشةةرية أم كانةة  
 (339  ص 1997)مد ود أحمد   في ال واهر الطبيعية أو البيولوجية  

وين ةةر إلةةى الديناميةةة مةةن خةةلال  لا ةةة مبةةادم تسةةاعد فةةي تفسةةير السةةلوك الإنسةةاني ومةةن  ةةم فهةةم 
 الشخصية وه   المبادم هي:

 خفض التوتر وإعادة الاتزان الحيور والنفسي 1.3.14

يةةتلخص هةة ا المبةةدأ فةةي أن سةةلوك الكائنةةات الحيةةة يمكةةن أن يفهةةم  عةةد، جهةةدا موجهةةا إلةةى خفةةض 
التوتر، وه ا المبدأ له صةةلة و يقةةة  حةةالات الإ ةةباو والإحبةةاط حيةةث يحصةةخ التةةوتر وعةةدم الاتةةزان فةةي حالةةة 
الإحبةةاط وحةةين يةةتم الإ ةةباو يختةةزل التةةوتر ويعةةود الكةةائن الحةةي إلةةى حالةةة الاتةةزان الحيةةوي نتيجةةة لخفةةض 
التوتر الناجم عن إ ةةباو الةةدوافع الفيزيولوجيةةة م ةةخ الجةةوو والعطةةش والجةةنسدددال  وينسةةب نفةةس الكةةلام فةةي 
حالة الاتزان النفسي الخاص  الإنسةةان فقةةط إذا مةةا تةةم إ ةةباو الةةدوافع ال انويةةة المكتسةةبة م ةةخ اتمةةن والمحبةةة 

 (340  ص 2005a)الداهري   والإنجازدددال د  

 الفعالية أو التأثير في البيئة 2.3.14

يعةةد هةة ا المبةةدأ مةةن المبةةادم اتساسةةية التةةي عكةةس  مو ةةوعية ايجابيةةة الطفةةخ أ نةةاء نمةةو   حيةةث لا 
يقتصر اتمر على مجرد إ باو الحاجات الفسيولوجية والنفسية فحسب، بخ يتعد  ه ا إلى تحقيةةق الةةدوافع 
نحةةو التةةأ ير الفاعةةخ فةةي البيئةةة، ويعةةد اللعةةب أحةةد اتدوات التةةي تكشةةف عةةن الحاجةةة أو الةةدوافع لهةة ا التةةأ ير 

 (340  ص 2005a)الداهري   من جانب الطفخد  

فمةةة لا عنةةةدما نلاحةةة  أن الطفةةةخ يبةةةدأ فةةةي تعلةةةم اسةةةتخدام الملعقةةةة، فةةةان م ةةةخ هةةة ا اتمةةةر مةةةا هةةةو إلا 
واتصةةوات التةةي تخةةرج منهةةا،  –الملعقةةة  –محاولات للاستكشاف والاستطلاو من جانب الطفةةخ لهةة   اتداة 

وبخاصة عند وجودها  الطبق و ربها  ه أ ناء اللعب، أي أن اتمر لا يقتصر علةةى الإ ةةباو الفسةةيولوجي 
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)الةةةداهري  أ نةةةاء عمليةةةة التغ يةةةة، بةةةخ تصةةةاحبه كةةة لك نمةةةو مقةةةدرة الطفةةةخ وتةةةأ ير  علةةةى البيئةةةة مةةةن حولةةةهد 
2005a 340  ص) 

 النمو بالفعل والنمو بالقوة 3.3.14

إن النمةةو  الفعةةخ يعنةةي زيةةادة وزن الكةةائن الحةةي )الطفةةخ( وحجمةةه نتيجةةة التغ يةةة والرعايةةة الصةةحية 
التي يح ى بها من أبويه فتزداد خلايا جسمه وأنسجته وتكبر أعضاؤ دددال  وهةة ا مةةا يعةةرف  ةةالنمو الكمةةي 
ويصاحب ه ا النمو الكمي نمو نوعي )كيفي( أي يمكن أعضاء الجسم ال ي كان ي دي وظيفة محددة فةةي 
سن الر يع م لا تستطيع أن تهضم لبن اتم، ولكنهةةا لا يمكنهةةا هضةةم اتب يةةة الصةةلبة إلا أنةةه وبعةةد حةةين 

 (340  ص 2005a)الداهري   وفي سن تالية تستطيع نفس المعدة هضم اللحوم والبقوليات وبير ذلكد 

أما المقصود  ةةالقوة  يقصةةد بهةةا أن  مةةة حةةافزا أو دافعةةا داخليةةا فةةي الشخصةةية يحةةاول أن يةةدفع الفةةرد 
إلى الاستقلالية والى درجات أعلى من النمو،  معنى آخر أن هناك إمكانية داخلية للفرد إذا مةةا أتيحةة  لهةةا 
الفرصة ووجدت ظروفا مناسبة من التعلم والتدريب والتوافةةق فةةان ذلةةك كلةةه يةة دي  الشخصةةية الإنسةةانية إلةةي 
ما يسميه )ماسلو( بتحقيق ال ات في حين يسميه )ادلةةر( بةةدافع الكفةةاح مةةن اجةةخ التفةةوق والتةةي سةةيأتي  ةةرح 

 (341  ص 2005a)الداهري   .  آرائه لاحقا 
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يقصةةد بتكامةةخ الشخصةةية انت ةةام مكوناتهةةا  (378  ص 2007) الزبلةةول والهنةةداوي يةةر  كةةخ مةةن 
ا فةةةي بنةةةاء متكامةةةخ منسةةةجم ومتةةةوازن علةةةى نحةةةو يضةةةمن وحةةةدتها، والتكامةةةخ  ةةةرط  ةةةروري  ا وديناميةةةً وظيةيةةةً
للصةةةحة النفسةةةية، إذ أن أي خلةةةخ ربمةةةا يةةة دي إلةةةى عةةةدم انت ةةةام مكونةةةات الشخصةةةية، أو خلةةةخ فةةةي  عةةةض 
جوانبها مما ينتج عنه ا طرا  أو عدم توازن في الشخصةةية، ويمكةةن القةةول  ةةأن الشخصةةية المتكاملةةة هةةي 

 دليخ الصحة النفسية، في حين أن الشخصية المضطربة هي دليخ اعتلال الصحة النفسيةد

ويلاحةة  أن تكامةةخ الشخصةةية يشةةمخ جوانةةب متعةةددة منهةةا الجانةةب البيولةةوجي والوجةةداني، والعقلةةي، 
واللغوي، والاجتماعيد ولا أدل على ذلك في المعنى البيولوجي أن الجنين من  اللح ةةة اتولةةى التةةي تتمةةايز 
فيهةةا مقوماتةةه البيولوجيةةة والوظةةائف التخصصةةية لتلةةك المقومةةات حتةةى نهايةةة مراحةةخ العمةةر التةةي يمةةر بهةةا 
طفلًا فمراهقا و ا ا و يخا، إنما يستهدف هدفا كليًا  املا وهو الإ قاء علةةى حياتةةه فةةي أحسةةن حالةةة ممكنةةة 
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وعلةةى أعلةةى مسةةتو  بيولةةوجي ممكةةن، وهةة ا يتم ةةخ فةةي المقومةةات الكيميائيةةة  الجسةةم والتكامةةخ بةةين اتجهةةزة 
الحسية ووظائف العضلات وجميع المهارات اليدويةةة ووظةةائف المةة  الةة ي يم ةةخ القائةةد لكافةةة اتنشةةطة التةةي 
يضطلع بها الفردد وهناك التكامخ بين خلايا الجسم كافة وأجهزته المختلفة في أدائها لوظائفهةةاد وم ةةخ ذلةةك 

 يتبد   أيضًا في الجوانب اتخر  الوجدانية، والعقلية، واللغوية، والاجتماعيةد  

إن توحةةد عناصةةر الشخصةةية وتآلفهةةا وانسةةجامها واتسةةاقها مةةن جهةةة وتفاعلهةةا مةةع  عضةةها وفةةق مةةا 
بينهةةا مةةن علاقةةات وحركيتهةةا وديناميكيتهةةا مةةن جهةةة أخةةر  هةةو مةةا يكسةةب الشخصةةية خصائصةةها واختلافهةةا 

 وتكاملها ال ي لا يتحقق إلا إذا خل  هي نفسها من أ كال الصراو النفسي والانقسام والا طرا د
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تعةةددت الن ريةةات التةةي فةةي الشخصةةية الإنسةةانية وظهةةر الك يةةر منهةةا فةةي العصةةر الحةةديث ربةةم أن 
ب ورها ترجع إلى أوائخ التفكيةةر البشةةري، وقةةد حاولةة  هةة   الن ريةةات مجتمعةةة قةةديمها وحةةدي ها الإجا ةةة علةةى 
تسةةاؤلات مةةن قبيةةخ: مةةا طبيعةةة الشخصةةية؟ مةةا طبيعةةة الحيةةاة الاجتماعيةةة للإنسةةان؟ مةةا الةة ي يجعةةخ الكةةائن 
البشةةةري متفةةةردا؟ كيةةةف تنمةةةو الشخصةةةية الإنسةةةانية؟ مةةةا الةةةدوافع المحركةةةة لهةةةا؟ كيةةةف يفكةةةر الإنسةةةان؟ كيةةةف 
يسلك؟ كيف يتعلم؟ ما الخصائص المحةةددة للسةةواء؟ مةةا العوامةةخ المسةة ولة علةةى الارتقةةاء والتكامةةخ؟ وبيرهةةا 

 من الانشغالاتد

يمكةةن الن ةةر إلةةى ن ريةةات الشخصةةية علةةى أنهةةا محةةاولات من مةةة هةةدفها وصةةف بنةةاء الشخصةةية 
ومكوناتها، والن ريةةة الجيةةدة هةةي التةةي تأخةة   الاعتبةةار كةةخ العوامةةخ المختلفةةة الدالةةة علةةى التمييةةز فةةي سةةلوك 
اتفراد، وتخرج  لطار عةةام لةةه صةةفة ال بةةات، ويمكةةن بواسةةطة ذلةةك الإطةةار التفريةةق بةةين فةةرد وآخةةر، ومقارنةةة 

 اتفراد مع  عضهم البعض  

عةةةةدد مةةةةن الن ريةةةةات التةةةةي حاولةةةة  دراسةةةةة  (382  ص 2007) الزبلةةةةول والهنةةةةداوي حسةةةةب هنةةةةاك 
الشخصية وتبدو على أنها متعار ة فةةي  عةةض الجوانةةب، ويرجةةع ذلةةك لكةةون  عةةض المعلومةةات التةةي تركةةز 
عليهةةا هةة   الن ريةةات فةةي الشخصةةية بيةةر متةةوفرة لصةةعوبة قياسةةها أو  سةةبب عةةدم تمكةةن علمةةاء الةةنفس مةةن 
و ع إطار متكامخ لمضمون الشخصيةد كما أن اختلاف الافترا ات حول الطبيعة البشرية والتي تنطلق 

 منها ه   الن ريات يزيد من صعوبة إيجاد اتفاق بين ه   الن ريات حول الشخصية الإنسانيةد  
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ا يعتبةةر  ن ريةةات الشخصةةية ن ريةةات عامةةة تتنةةاول  (382  ص 2007) والهنةةداوي الزبلةةول عمومةةً
أك ةةةر مةةةن محةةةور ومجةةةال فةةةي الوقةةة  نفسةةةه، فهةةةي ليسةةة  ذات مجةةةال واحةةةد كمةةةا هةةةو الحةةةال فةةةي الن ريةةةات 
اتخةةةر   وهةةةي أك ةةةر  ةةةمولًا مةةةن الن ريةةةات التةةةي تبحةةةث فةةةي مجةةةالات بيةةةر الشخصةةةيةد فمع ةةةم ن ريةةةات 
الشخصية متعةةددة المحةةاور، فمةة لًا ن ريةةة فرويةةد تتضةةمن أفكةةارًا حةةول بنيةةة الشخصةةية الإنسةةانية ومكوناتهةةا، 
ا أخةةر  إ ةةافة  ك لك أفكارًا عن المرض النفسي وطريقة علاجه، وتشمخ ن رية مورا  في الشخصية جوانبةةً
إلى الدافعية، في حين تشمخ ن رية سكينر في الشخصية ن ريته في الةةتعلم الإجرائةةيد ويجةةدر الإ ةةارة هنةةا 
إلةةةى أن ن ريةةةات الشخصةةةية ليسةةة  مجةةةرد أفكةةةار متراصةةةة تعكةةةس وجهةةةة ن ةةةر الباحةةةث الةةة ي صةةةابها عةةةن 
الشخصةةةية فحسةةةب، ولكنهةةةا أفكةةةار قابلةةةة للتحقةةةق والتطبيةةةق ومةةةن  ةةةم يمكةةةن أن تقةةةوم عليهةةةا أنةةةواو ك يةةةرة مةةةن 

 البحوث، ويمكن أن تقدم تفسيرًا وا حًا للنفس البشريةد و يما يلي عرض لبعض تلك الن رياتد

 الشخصية  ظام من الأ ماط والسمات  1.16

   ظريات الأ ماط  1.1.16

تعةةد ن ريةةات اتنمةةاط مةةن أقةةدم ن ريةةات أنةةه    (383  ص  2007)يري كةةخ مةةن الزبةةول والهنةةداوي   
الشخصية، حيث حاول أصحابها تصنيف النةةا  الةة ين يشةةتركون  صةةفات معينةةة تحةة  نمةةط واحةةد، ويشةةير 

إلى المفهوم ال ي ي هر تجمع الصفات اتساسية الفطريةةة أو الجسةةمية التةةي يتميةةز بهةةا الفةةرد   Typeالنمط  
ا مةةةن جةةةوهر  خصةةةيتهد ون ريةةةات  والتةةةي لا تخضةةةع لتغيةةةر أساسةةةي وتبقةةةى ملازمةةةة لةةةه وتصةةةبح جةةةزءًا  ابتةةةً
اتنماط  الربم مةةن قةةدمها، فهةةي حا ةةرة، حيةةث مةةازال  عةةض المهتمةةين يأخةة ون بهةةا لكونهةةا تم ةةخ محةةاولات 
جادة وهادفة لإيجاد نسق عام لشخصية الفرد من بين كخ الم ةةاهر المتناقضةةة والمتعةةددة التةةي يتصةةف بهةةا 
سةةلوكه، وبنةةاء علةةى ذلةةك فةةلن ن ريةةات اتنمةةاط تقةةوم علةةى تصةةنيف ات ةةخاص إلةةى أنمةةاط بنةةاء علةةى نقةةاط 
الا ةةةةتراك والاخةةةةتلاف الموجةةةةودة بيةةةةنهمد وسةةةةوف نعةةةةرض  يمةةةةا يلةةةةي إلةةةةى  عةةةةض ن ريةةةةات اتنمةةةةاط قةةةةديمها 

 وحدي هاد  

 ق.م 300إلى  200( من سنة Galen)قالين  ظرية 

ا، التفسةةير الغةةامض للتكوينةةات البيولوجيةةة الةة ي كةةان سةةائدً  (51–41  ص 2007)عبةةد الله  انتقةةد 
 ا للأنماط اتربعة التالية:وقد و ع تفسيرا محددً 
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 حيوي وممتلئ  الحما  ن را لتدفق الدم عند د الدمور: •
 متشائم يرجع طبعه إلى وظيفة الصفراءد السوداور: •
 قابخ للاست ارة لسيادة الصفراء في الجسمد الصفراور: •
  طيء ومتبلد لتأ ير البلغم في الدمد   البلغمي: •

  ظرية السوائل 

قدم، وأ ةةةار فيهةةةا إلةةةى وجةةةود أربعةةةة أخةةةلاق  400وأول مةةةن و ةةةع ن ريةةةة للأنمةةةاط هةةةو أبةةةو قةةةراط 
للجسةةم، وأن طبيعةةة الشخصةةية تتوقةةف علةةى بلبةةة أحةةد اتخةةلاق اتربعةةة علةةى الآخةةرين،  ةةم جةةاء جةةالينو  

  ص 2005b)الةةةةداهري  وأ ةةةاف عليهةةةا وربةةةط اتخةةةلاق  اتمزجةةةة كمةةةةا هةةةي مم لةةةة فةةةي الجةةةدول التةةةالي 
132): 

 : يوضح علاقة السمة بالمزاج 1جدول 

 المزاج  السمة السائل

 السرعة والغضب مراري  المرارة الصفراء

 السرعة مع الضعف )نشاط ومرح( دموي  الدم

 البطء مع القوة مازوخي المرارة السوداء

 الضعف مع البطء )كسخ وتلبد( بلغمي البلغم

  ظرية سترا جر

 ( إلى ستة أصناف هي:1998النا  كما جاء في الوقفي )  لقد صنف سترانجر

 الميمة السائدة لديه هي الوصول إلى الحميقة والتعليم والتن يم للمعارفد  النظرر: •
 الميمة السائدة لديه هي التقنية، واهتماماته اقتصادية وعمليةد  الاقتصادر: •
 الميمة السائدة هي البحث عن الانسجام والاتساق في ات كالد الجمالي: •
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الميمةةة السةةائدة هةةي محبةةة النةةا  والاهتمةةام  مشةةاكلهم والانطةةلاق فةةي التعامةةخ  الاجتماااعي: •
 معهم في ن رة إنسانية دافئةد

الميمة السائدة هي فهةةم وحةةدة العةةالم، مهةةتم  ةةالخبرات الغامضةةة وبمةةا هةةو إلهةةي فةةي   المتدين: •
 كخ ال واهرد

  ص 2005b)الةةداهري  الميمةةة السةةائدة لديةةه هةةي البحةةث عةةن القةةوة والسةةيطرةد  السياسااي: •
 د(132

  ظرية بوردل 

 لقد قام  الفرنسية بوردل بتصنيف النا  إلى أربعة أقسام وفقا لزمرهم الدموية وهي كالتالي:

ويتصةةف  أنةةه مبةةدو ومبتكةةر و ةةديد الحساسةةية  Aويكةةون دمةةه مةةن زمةةرة  الاانما التااوافقي: •
ويستشةةةعر فةةةي نفسةةةه حاجةةةة عميقةةةة تنةةةه يعةةةيش  انسةةةجام مةةةع محيطةةةه ويتم ةةةخ هةةة ا الةةةنمط 

  الفناند
ويتصةةف  قدرتةةه علةةى التوافةةق والانسةةجام مةةع  Oوينتسةةب دمةةه إلةةى الزمةةرة  الاانما اللحنااي: •

وانتهةةازي ويتم ةةخ فةةي   الابتكةةارال روف المحيطة والميخ إلةةى الانةةدماج مةةع النةةا  وهةةو قليةةخ  
 التاجر والسياسيد

ولهةة ا الةةنمط خصةةائص  AB وينتسةةب دمةةه إلةةى الزمةةرة الاانما التااوافقي اللحنااي الإ قاااعي: •
اتنماط السا قة جميعةةا ولةةيس لشخصةةيته عنةةوان خةةاص بهةةا ولهةة ا ك يةةرا مةةا يكةةون قلقةةا وبيةةر 

 وا ق من حكمه على ات ياءد
ويغلةةب عليةةه أن يعمةةخ وفةةق تقةةدير  الخةةاص  Bوينتسةةب دمةةه إلةةى الزمةةرة  الاانما الإ قاااعي: •

وإيقاعه ال اتي دون أن يعير اهتماما كبيرا إلى تقديرات الآخرين وآرائهةةم، ويتم ةةخ هةة ا الةةنمط 
 في الشخصية العسكريةد

الموجهةةةة لهةةة   الن ريةةةة أنهةةةا صةةةنف  الكائنةةةات البشةةةرية إلةةةى زمةةةر وقةةةوائم جةةةاهزة  الانتقةةةاداتومةةةن 
  ص 2005b)الةةداهري  ومتمةةايزة، فالطبيعةةة البشةةرية أعقةةد مةةن أن يةةتم و ةةعها فةةي قةةوائم مختلفةةة وجةةاهزةد 

133) 
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 (O.Gross 1902)  ظرية جروس

افترض وجود نمطين أساسيين للشخصية: النمط الضيق العميةةق، والةةنمط الواسةةع السةةطحي، يتحةةدد 
النمطةةان علةةى أسةةا  الةةوظيفتين اتوليةةة وال انويةةة وهةةي عبةةارة عةةن العمليةةات العقليةةة والانفعاليةةة فالوظيفةةة 
اتولية تتبع التنبيه  صورة مبا رة، أما الوظيفة ال انوية فهي التي تستمر لعد التنبيةةه وتسةةمح بتن ةةيم وتةةرا ط 
الانطباعةةةات الحسةةةية وتقةةةوم كأسةةةا  لاسةةةتمرار العمليةةةات اتوليةةةة، ويختلةةةف اتفةةةراد تبعةةةا لطةةةول العمليةةةات 

 ال انوية لديهم إذ يتميز الانطوائيون  طول ه   العمليات مقارنة  الانبساطييند

 (Mccdougal)  ظرية ماكدوجل 

اعتبر الانبساط والانطواء أحةةد عوامةةخ المةةزاج البسةةيطة يتةةوزو عليةةه اتفةةراد تبعةةا لةةدرجاتهم علةةى هةة ا 
المميةةا ، وتفسةةر هةة   السةةمة المزاجيةةة علةةى أسةةا  وجةةود عامةةخ كيميةةائي ذو أ ةةر وا ةةح فةةي إفةةراز الغةةدة 
الدرقية زيادة ونقصانا في سمتي الانبسةةاط والانطةةواء،  يشةةير اتول إلةةى الحالةةة الإيجابيةةة أو زيةةادة الإفةةراز، 
وال ةةةاني إلةةةى نقصةةةانه، فةةةالانطوائي  ةةةخص يحةةةدث لةةةه الكةةةف  صةةةورة طبيعيةةةة عةةةن طريةةةق نشةةةاط وظةةةائف 
العصبة العليا )اللحاء( وتأ يرها على وظائف العصبة المنخفضةةة، وأمةةا الانبسةةاطي لا يعنةةي بهةة   الةةدرجات 
مةةةن الكةةةف للتعبيةةةرات الانفعاليةةةة التةةةي تميةةةز الانطةةةوائي، فكةةةخ الإ ةةةارة الانفعاليةةةة تصةةةدر علةةةى المسةةةتويات 
المنخفضة تح  اللحاء ويمكن التعبير عنها  سهولة دون أن تحدث لهةةا عمليةةات الكةةف تحةةدث للانطةةوائي، 

 فالم يرات الانفعالية لد  الانبساطي تجد لها تعبيرا صريحا عن طريق السلوك المبا رد

 (E.S.Conklin 1923) ظرية كو كلين 

حةةاول تفسةةير الانبسةةاط والانطةةواء  مفةةاهيم علةةم الةةنفس العةةام، وعليةةه فقةةد اعتبةةر ال ةةروف المحةةددة 
للانتبا  هي اتسا  الكامن من خلف ه   الحالات ففي حالة الانطواء يكون انتبةةا  الحالةةة العقليةةة محكومةةا 

  ال روف ال اتية، بينما يكون الانتبا  محكوما  ال روف الطبيعية في حالة الانبساطد

وقةةد قةةدم مفهةةوم تعةةادل الانبسةةاط والانطةةواء أو مفهةةوم ات ةةخاص المنبسةةطين علةةى هةة ا البعةةد وهةةم 
المتميةةزين  قةةدر مةةن المرونةةة فةةي تغييةةر هةة   ال ةةروف ممةةا يسةةمح لهةةم  الانتقةةال مةةن حالةةة إلةةى أخةةر ، كمةةا 
اعتبةةةةر الانبسةةةةاط والانطةةةةواء أحةةةةد أ ةةةةكال الهةةةةرو  وتجنةةةةب مشةةةةكلات الحيةةةةاة، فةةةةالانطواء يعنةةةةي الانسةةةةحا  

 (51–41  ص 2007)عبد الله  والتمركز حول ال ات،  يما يعني الانبساط الانتقال إلى الواقعيةد  
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  ظريات السمات  2.1.16

علةةى تصةةنيف  (388–387  ص 2007) الزبلةةول والهنةةداوي تقةةوم هةة   الن ريةةات حسةةب كةةخ مةةن 
 خصيات اتفراد بناء على درجة تةةوفر  عةةض السةةمات عنةةدهم، حيةةث تعمةةخ علةةى تحديةةد موقةةع الفةةرد علةةى 
مجموعةةة مةةن المقةةاييس المتدرجةةة والتةةي تم ةةخ كةةخ منهةةا سةةمة معينةةةد وعلةةى هةة ا اتسةةا ،  ةةيمكن تصةةنيف 

  خصيات اتفراد بناء على درجة توفر  عض السمات عندهمد

وهةة   الن ريةةة هةةي إحةةد  الن ريةةات المو ةةوعية التةةي تناولةة  الشخصةةية وقياسةةها،  اعتمةةاد المةةنهج 
د وتن ةةر إلةةى الشخصةةية علةةى أنهةةا تركيةةب Factor Analysisالإحصةةائي القةةائم علةةى التحليةةخ العةةاملي 

ا فةةي كةةخ متكامةةخ متسةةقد وتعةةد هةةي المحةةرك  وانت ةةام دينةةامي لعةةدد مةةن السةةمات المترا طةةة والمتداخلةةة معةةً
 اتساسي للسلوكد يعد جوردن البورت، وكاتخ أك ر المتحمسين له   الفئة من الن رياتد  

هنةةا سةةوف يتحةةدث الباحةةث عةةن الن ريةةات التةةي تعنةةى  سةةمات الشخصةةية وكمةةا أسةةلفنا سةةا قا فةةلن 
العلماء لم يتفقوا على تعريف موحةةد للشخصةةية وذلةةك لصةةعوبة الإحاطةةة  مختلةةف جوانةةب الشخصةةية وهنةةاك 

 من علماء النفس من اهتم   اهرة السمات وأكد على الدور ال ي تلعبه في تشكيخ الشخصية

 إن الن ريات التي تتعلق  السمات فلنها تشتمخ على افترا ين هما:

إن سةةةمات الشخصةةةية تعكةةةس مواصةةةفات مقةةةررة مسةةةبقا وهةةةي  ابتةةةة نسةةةبيا للتعةةةرف  أسةةةاليب  •
 معينة في المواقف المختلفة وتفسير إمكان التنب   السلوكد

إن النا  يختلفون في مد  ما يمتلكون من سمة معينة اتمر ال ي يعني أنه لا يشبه أحةةدا  •
 بير  في جميع السمات والنتيجة تكون تنوعا بير محددة من الشخصيات الإنسانية الفريدةد

وقبةةخ أن نبةةدأ  اسةةتعراض الن ريةةات الخاصةةة  السةةمات لابةةد لنةةا أن نتعةةرف علةةى مةةا هةةو المقصةةود 
 (103  ص 2005b)الداهري    مفهوم السماتد

 تعريف السمات 

(  أنهةةا ب 1993السةةمة هةةي: ب نزعةةة  ابتةةة نسةةبيا توجةةه سةةلوك الفةةرد وتصةةرفاته بد ويعرفهةةا القةة افي )
 طريقة دائمة للتأ ير على السلوك  شكخ نسبي في المواقف المختلفة التي ترتبط معها  علاقة معينةد  
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  أن السمة هي بمجموو الإستجا ات التي تم التعود عليها بدايز ك وير   

والسمة هي ب أي خصلة أو خاصية أو صفة ذات دوام نسبي، يمكن أن يختلف فيها اتفةةراد فتميةةز 
 عضهم عن  عض، أي أن هناك فروقةةا فرديةةة فيهةةا، وقةةد تكةةون السةةمة ورا يةةة أو مكتسةةبة، ويمكةةن أن تكةةون 

 (103  ص 2005b)الداهري   أو متعلقة  مواقف اجتماعية بد  ،انفعاليةأو   ،معر يةك لك جسمية، أو 

مةةةةن  أنهةةةةا بن ةةةةام  (388  ص 2007) الزبلةةةةول والهنةةةةداوي ويعةةةةرف البةةةةورت السةةةةمات حسةةةةب كةةةةخ 
عصبي نفسي خاص  الفرد تزود   القدرة على أن يصدر اسةةتجا ات إلةةى عةةدد مةةن التنبيهةةات، و يةةه أ ةةكالًا 
 ابتةةة مةةن السةةلوك التكيفةةي والتعبيةةريبد إلا أن البةةورت عةةاد وعةةرف الشخصةةية  أنهةةا ذلةةك التن ةةيم الةةدينامي 

 الن ام السيكوفزيقي للفرد وال ي يحدد كخ من خصائص السلوك والتفكير المميز لهبد

 وأهم الن ريات التي تتحدث عن السمات هي:

  ظرية البورت

( ألةةف صةةفة 18أنواعةةا مختلفةةة مةةن السةةمات مةةن خةةلال قائمةةة تشةةتمخ علةةى ) ألباارتوفيهةةا اختةةار 
 ( أن هناك:   1998سلوكية وأو ح كما ورد في الوقفي )

 سمات مشتركة وأخر  فرديةد •
 سمات مركزية وأخر   انويةد •

والفارق بينهما هو سعة تأ ير السمة علةةى بيرهةةا مةةن السةةمات اتخةةر  فالسةةمة المركزيةةة تةة  ر علةةى 
كةةخ سةةلوك يصةةدر عةةن الفةةرد ال انويةةة أقةةخ تةةأ يرا مةةن الرئيسةةية إلا أنهةةا تميةةز  خصةةية الفةةرد إلةةى حةةد كبيةةر 
وت دي إلى أن يتصف السلوك  طا ع عام  اب  نسبيا ويعتقد )البورت(  لمكان وصف الشخصية  عدد مةةن 

 ( سماتد 8-5السمات المركزية تتراوح بين )

هةةي من ومةةة نفةةس عصةةبية تخةةص الفةةرد ولةةديها القةةدرة علةةى نقةةخ العديةةد مةةن لألبرت والسمة  النسبة 
المنبهات المتعادلة من الناحية الوظيةية وتهدف إلى التعبير عةةن السةةلوك التةةوافقي م كةةدا علةةى أن السةةمات 
تكون متكاملة في الشخص وليس  خيال الملاح  وه   المن ومة يمكن ملاح تها من الخةةارج عةةن طريةةق 

 (105–104  ص 2005b)الداهري   السلوكد  
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 الخاصة بالسمات السطحية والمركزية Cattell ظرية كاتل 

يعةةةرف كاتةةةخ الشخصةةةية  أنهةةةا بمجموعةةةة السةةةمات المترا طةةةة التةةةي تسةةةمح لنةةةا  ةةةالتنب  عمةةةا سةةةيفعله 
الشةةخص فةةي موقةةف معةةينبد والسةةمة عبةةارة بعةةن ميةةول واسةةعة ودائمةةة نسةةبيًابد وتوصةةخ كاتةةخ إلةةى تحديةةد 

  عض السمات للشخصية الإنسانية ن كر منها ما يلي:
سمة ال كاء، ويقصةةد بهةةا هنةةا الةة كاء العةةام مقابةةخ سةةمة الضةةعف العقلةةي أو مةةا يسةةمى بتةةدني  •

 مستو  ال كاء )الغباء(د
 سمة الشجاعة مقابخ سمة الجبن وسمة الخجخد •
 سمة المرح مقابخ سمة الاكتئا د •
 سمة الهيجان مقابخ سمة الاستقرارد •
 سمة ال بات الانفعالي مقابخ سمة عدم ال باتد •
 سمة الايجابية في اتنا اتعلى مقابخ سمة الاعتماديةد •

لقد وجد كاتخ أربعة آلاف صفة في اللغة الانجليزية، وبعد ح ف المتكرر منها اختصرها إلى مائةةة 
 وواحد وسبعون، وبعد حسا  درجة الترا ط بينها حددها في ستة عشر عاملا وسمة هي:

 دCyclothmmiaالانطلاق   •
 دInteligenceال كاء   •
 دEgo Strengthقوة اتنا   •
 دDominanceالسيطرة   •
 دSurgencyالاستبشار  •
 دProtected Emotionalقوة اتنا اتعلى  •
 دVentures omenessالمغامرة   •
 دProtected Emotional Sensitvityالطراوة   •
 دSuspiciousnessالتوجس والشك   •
 دNon-Conformityالاستقلال   •
 دShrewdnessالدهاء   •
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 دGuilt Pronenessالاستهداف لل نب   •
 دLiberantinالتحرر   •
 دSelf-Sufficiencyالاكتفاء ال اتي   •
 دSelf-Sentiment Controlالتحكم ال اتي  العواطف   •
 دEric Tension غط الدوافع   •

ير  كاتخ أن السمات هي التي تشةةكخ وحةةدات بنةةاء الشخصةةية، حيةةث كةةر  مع ةةم  حو ةةه العامليةةة 
 للبحث عن سمات الشخصية وإ باتها تجريبيًا، ولقد كشف  ه   البحوث عن عدة فئات للسمات منها:

: إذ يةةر  Unique Traits and Common Traitsالسةةمات الفرديةةة والسةةمات المشةةتركة  •
ا، وهنةةاك سةةمات فريةةدة لا تتةةوفر إلا لةةد  فةةرد   ةةأن هنةةاك سةةمات مشةةتركة عنةةد اتفةةراد جميعةةً

 معيند

: سةةمات السةةطح هةةي Surface Traits and Source Traitsسمات السةةطح وسةةمات المصةةدر 
عبارة عن تجمعات من الوقائع السلوكية الملاح ة، وهي وصةية وأقخ استقرارًا وقليلةةة اتهميةةةد أمةةا سةةمات 
المصدر فهي التي تساعد في تحديةةد السةةلوك الإنسةةاني وتفسةةير ، وهةةي مسةةتقرة وهامةةة وتشةةكخ مو ةةوو علةةم 

 (390–389  ص 2007)الزبلول و الهنداوي   نفس الشخصيةد  

  ظرية ايز ك

ايزنك عالم ألماني المولد والنشأة حصخ على درجتي الدكتورا  من جامعةةة لنةةدند ويشةةير ايزنةةك إلةةى 
أن  حوث الشخصية يجب ألا تقيد نفسه  فحص قطاعات صغيرة، بةةخ يتعةةين أن يةةتم دراسةةتها بوصةةفها كةةلا 
وبجميةةع الطةةرق الممكنةةة للميةةا  حيةةث أنهةةا ليسةة  أك ةةر إقناعةةا مةةن عوامةةخ مسةةتخرجة مةةن مةةادة تجريبيةةة 

 جمع  بواسطة طرق مختلفةد

وأو ةةةةح ايزنةةةةك أهميةةةةة العوامةةةةخ الورا يةةةةة فةةةةي تشةةةةكيخ الشخصةةةةية ونموهةةةةا، ودر  علاقةةةةة التشةةةةريح 
 ( عوامخ أساسية في وصف الشخصية وهي:5 الشخصية وتأ ير العقاقير في الشخصية وهناك )

 عامخ الإنبساطد •
 عامخ ال هنيةد •
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 عامخ المحاف ة مقابخ التقدميةد •
 عامخ العصابيةد •
 عامخ ال كاءد   •

وقد استخدم ايزنك منهج التحليخ العاملي لدراسة بنيةةة الشخصةةيات السةةوية والفطريةةة وكةةان ذلةةك مةةن 
  ص 2005b)الةةداهري  بلةةدا فةةي العةةالمد  35خةةلال تحليةةخ الإجا ةةات التةةي وردت علةةى اسةةتبانة وزعهةةا فةةي 

105–106) 

 الشخصية عند ألبورت

ينةةةزو ألبةةةورت فةةةي تحديةةةد ماهيةةةة الشخصةةةية إلةةةى التطةةةرق لةةةبعض المفةةةاهيم التةةةي لهةةةا علاقةةةة مبا ةةةرة 
 مفهةةوم الشخصةةية، ومةةن هةة   المفةةاهيم الخلةةق، فةةألبورت يةةر  أن مفهةةوم الخلةةق يشةةير إلةةى نةةوو مةةن مي ةةاق 

تقييم أفعال الفةةرد وتصةةنيفها والحكةةم عليهةةا ويقةةرر ألبةةورت  –بناء عليه  –السلوك أو معيار اجتماعي يمكن  
أن الخلةةق هةةو الشخصةةية المميمةةة وأن الشخصةةية خلةةق بيةةر ممةةيم ويةةرتبط بهةة ا المفهةةوم مفهةةوم آخةةر وهةةو 

 المزاج، وال ي يشير إلى تلك الاستعدادات التي تكون قابلة  شكخ أقخ للتعديخ خلال النمو الفردي

ومةةةن هةةة ا المنطلةةةق يعةةةد المةةةزاج مفهومةةةا أساسةةةيا فةةةي الشخصةةةية، وهةةةو يعبةةةر عةةةن ال ةةةواهر المميةةةزة 
لطبيعةةة الةةرد الانفعاليةةة، والتةةي تتضةةةمن قابليةةة الاسةةت ارة الانفعاليةةة وقةةةوة وسةةرعة اسةةتجابته العاديةةة ونوعيةةةة 

 طبعه وك لك جميع نواحي التمييز والتغيير والشدة في الطبع

السةةمة، وهةة ا المفهةةوم يشةةير إلةةى ن ةةام المفهوم الآخةةر المشةةكخ لن ريةةة ألبةةورت حةةول الشخصةةية هةةو 
نفسةةةي عصةةةبي يتميةةةز  ةةةالتعميم والتمركةةةز، ويخةةةتص  ةةةالفرد، ولديةةةه القةةةدرة علةةةى نقةةةخ العديةةةد مةةةن المنبهةةةات 

 المتعادلة وظيةيا، وعلى الخلق والتوجيه المستمرين ت كال متعادلة من السلوك التعبيري والتوافقي

وتتميةةز السةةمة  أنهةةا أك ةةر عموميةةة سةةواء كةةان ذلةةك مةةن خةةلال مةةا تةة دي إليةةه مةةن اسةةتجا ات أو مةةا 
 تعلق  المواقف الخاصة، وعادة ما تجمع بين عادتين أو أك ر، فالعادة  النسبة للسمة أك ر خصوصية  

 وتتدخخ الورا ة ونمط التنشئة الاجتماعية في اتسرة  شكخ كبير في صيابة سمات الشخصية
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كما يفرق ألبورت بين السمة والطرز،  اعتبار أن السمة هي تعبيةةر عةةن تفةةرد الشةةخص وتميةةز  عةةن 
الآخرين أما الطرز فهو عبةةارة عةةن تكوينةةات نموذجيةةة يميمهةةا الملاحةة  ويمكةةن أن يطةةابق بينهةةا وبةةين الفةةرد 
 غض الن ر عن مميزاته وسماته الشخصيةد فالطرز عند ألبورت يعبر عن تميةةز مصةةطنع لةةيس لةةه تشةةا ه 
و يةةق  ةةالواقعد ويشةةير ألبةةورت إلةةى نقطةةة أخةةر  والتةةي تتعلةةق  لمكانيةةة وجةةود سةةمات مشةةتركة بةةين فةةردين أو 
أك ر، فهو ير  أنه لا وجود له ا الاحتمةةال، إذ يمكةةن أن يكةةون هنالةةك تشةةا ه فةةي السةةمات بةةين فةةردين، إلةةى 
أن سةةمة تةة دي وظيفةةة مغةةايرة مةةن فةةرد لآخةةرد وباختصةةار فالسةةمات الشخصةةية تعبيةةر عةةن فرديةةة الشةةخص 

 التي هي نتاج  قافة معينة وسلالة ورا ية معينة وتفاعلات نفسية متمايزةد

ويتعمةةةق ألبةةةورت فةةةي مو ةةةوو السةةةمة أك ةةةر  يحةةةاول أن يمةةةيم تمييةةةزا بةةةين أنةةةواو السةةةمات، فالسةةةمات 
 (205  ص 2003)مصباح    النسبة إليه تنقسم إلى سمات أصلية وسمات مركزية وسمات  انويةد  

تشةةير إلةةى سةةيادة هةة ا النةةوو مةةن السةةمات علةةى نشةةاط الفةةرد وتةة  ر عليةةه  شةةكخ فالسمات الأصلية:   
مبا ةةر أو بيةةر مبا ةةر إلةةى درجةةة أن الفةةرد يعةةرف بهةةا، وعةةادة مةةا يطلةةق اسةةم السةةمات البةةارزة، أو الشةةهوة 

 (206  ص 2003)مصباح   أصخ الحياةد العاطفة السائدة، أوالمسيطرة، أو  

وهةةي لا تعبةةر عةةن تميةةز الفةةرد  شةةكخ وا ةةح تن عةةدد هةة   السةةمات يكةةاد يكةةون   السمات المركزية:
 د ئيلا

يتضاءل دور ه   السمات أك ةةر مةةن اتنةةواو السةةا قة  شةةكخ يجعلهةةا لا ت هةةر إلا   السمات الثا وية:
 دقليلا، وهي أقخ أهمية في وصف الشخصية وتميزها 

ولكةةةن هةةة ا الاسةةةتقلال لا يعنةةةي  ،السةةةماتوهنةةةاك اعتبةةةار آخةةةر يتعلةةةق  السةةةمات وهةةةو اسةةةتقلال هةةة   
 الانفصال أو اللاتفاعخ بين السمات أ ناء حدوث السلوك وإنما يعني أن السمة مركز يمار  حوله تأ يرها 

وهنةةاك مفهةةوم آخةةر فةةي ن ريةةة ألبةةورت وهةةو: الاسةةتقلال الةة اتي الةةوظيفي، والةة ي يعبةةر عةةن أن أي 
نشاط معين أو  كخ من أ كال السلوك قد يصبح باية أو هدفا في حد ذاته ويلخص ألبورت هةة ا المفهةةوم 

 في العبارة التالية: إن مبدأ الاستقلال ال اتي الوظيفي ي كد أن:
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الةةةدوافع إنمةةةا تكةةةون معاصةةةرة، أي أن البواعةةةث مهمةةةا كانةةة  ينبغةةةي أن تمةةةار  عليهةةةا الآن  •
بةةخ  أهدافةةه الراهنةةة  ،المبكةةرةومسةةار الةةدوافع لا يتقيةةد وظيةيةةا  أصةةوله التاريخيةةة أو  أهدافةةه 

 فحسب
الدوافع تتغير بتغير مراحخ النمو النفسي والعضوي للفرد، وه ا التغير يبدأ مةةن الطفولةةة إلةةى  •

النضج  حيث أننا نستطيع أن نتحةةدث عةةن دوافةةع الرا ةةد  اعتبةةار أنهةةا قةةد حلةة  محةةخ دوافةةع 
 الطفولة

 إن نضج الشخصية يقا  بدرجة ما حققته دوافعها من استقلال ذاتي وظيفي •
 –الةة ي يعكةةس قةةدرا أكبةةر مةةن التةةأ يرات البيئيةةة المتنوعةةة  –إن اتسةةلو  المتميةةز فةةي الةةتعلم  •

يخلةةق الةةةدوافع التةةةي تتخةةة  صةةةورة فرديةةةة عةةةن طريةةةق تةةةأ ير  علةةةى تشةةةعب اتمزجةةةة والقةةةدراتد 
 (206  ص 2003)مصباح   

  قد  ظرية السمات

، 1942(  W.Cheldonمن أهةةم البةةاح ين الةة ين تنةةاولوا الشخصةةية مةةن من ةةور السةةمات:  ةةلدون )
 وبيرهمد 1973، هانس أيزنك  1967، جيلفورد 1965ألبورت، ريموند كاتخ  

وربةةم الاختلافةةات بةةين هةة لاء البةةاح ين فةةلن زيمبةةاردو وران يةةوجزان الآراء المشةةتركة لةةرواد ن ريةةة 
 السمات  يما يلي:

 السمة هي أسا  تن يم الشخصيةد •
 تستنتج السمة من م  رات سلوكية  استخدام اختبارات الشخصية م لاد •
 بواسطة إدماج السلوك واتحداث المنبهةدتعطى السمة   •
يمكن أن تكون السةةمة إمةةا: سةةطحية )اسةةتجا ات خارجيةةة مترا طةةة(، وإمةةا مصةةدرية )تتضةةمن  •

 العمليات المحددة للاستجا ات السطحية(د
 الهدف من تقويم الشخصية تمييز السمات السطحية والسمات اتساسيةد •
يمكةةن تطةةوير منهجيةةة قويةةة قائمةةة علةةى اختبةةارات لحسةةا  الفةةروق الفرديةةة لمختلةةف السةةمات  •

  صفة كميةد
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وقةةةد سةةةاعدت ن ريةةةة السةةةمات علةةةى فهةةةم  عةةةض اتنمةةةاط السةةةلوكية وارتباطهةةةا  سةةةمة معينةةةة جسةةةمية 
م لا، الشيء ال ي يمكن من التنب  ببعض اتفعال والاسةةتجا ات مةةع مراعةةاة ال ةةروف والمواقةةف التةةي تةة  ر 

 في ه ا السلوك، وأنماط السمات الرئيسية وال انويةد

إ افة إلى  حوث كمية في ه   الن رية لدراسة بنية السمات من حيث اتهمية والانتشار والتعمةةيم 
 ومن حيث كونها رئيسية أو  انويةد

إلا إن الن ريةةةة تفتقةةةر إلةةةى أي تفسةةةير سةةةببي للعلاقةةةة التةةةي يمكةةةن ملاح تهةةةا بةةةين سةةةمات  خصةةةية 
معينة، وبين مختلف أنواو السلوك، فالن ريةةة لا تقةةوم علةةى أسةةا  تجريبةةي يفسةةر هةة   العلاقةةة، ولا تسةةاعدنا 

 (174–171  ص 1994)مصطفى   على فهم ما يحيط  السلوك المعيند  

كما أن الن رية لم تستكمخ  حث كخ السمات الممكنة وتفصيلاتها، وإن مةةا اكتشةةف حتةةى الآن مةةن 
 ه ا الاتجا  في  حث الشخصيةدالسمات لا يقوم على أسا  من الاتفاق الكامخ بين العاملين  من 

وهنةةاك اعتةةراض علةةى ربةةط السةةمات  ةةالفرد  شةةكخ يبةةدو وكأنةةه يملكهةةاد إن الفةةرد لا يملةةك الخجةةخ أو 
الجرأة، بخ على العكس من ذلك فهو يسلك  خجخ تح  ظروف معي نة، ويسلك  جرأة تح  ظروف أخةةر ، 
خ  حسةةب طبيعةةة الموقةةف البيئيةةة التةةي يوجةةد بهةةا اتفةةرادد  فالسمات لا تكةةون دائمةةا  ابتةةة، وإن مةةا تتغيةةر وتتشةةك 

 (178  ص 2006)بورقيبة   

 الشخصية  ظام للطاقة النفسية 2.16

تعتبةةر الن ريةةات التةةي قامةة  علةةى هةة ا اتسةةا  أن الشخصةةية هةةي عبةةارة عةةن ن ةةام متكامةةخ مةةن 
الةةدوافع والحةةوافز والحاجةةات والانةةدفاعات أو هةةي  ةةكخ مةةن أ ةةكال الطاقةةة النفسةةية اللا ةةعورية فةةي الغالةةب 

 التي تكمن في الفرد وأهم ه   الن ريات هي كالتالي:

 Psychoanalysis ظرية التحليل النفسي  1.2.16

تعةةد ن ريةةة فرويةةد فةةي التحليةةخ النفسةةي مةةن   (391  ص  2007)  والهنةةداوي الزبلةةول  حسب كخ مةةن  
أولى الن ريات في مجةةال الشخصةةية فةةي العصةةر الحةةديث، إذ انطلقةة  منهةةا العديةةد مةةن الن ريةةات التحليليةةة 
كن رية يونج وأدلر واركسون وأنا فرويد وبيرها من الن ريات اتخر د وقد لجأ فرويد في بنةةاء ن ريتةةه إلةةى 
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خبراتةةه الناتجةةة مةةن مراجعةةة مر ةةا  النفسةةيين، حيةةث اعتمةةد علةةى تحليةةخ خبةةراتهم مةةن خةةلال وسةةائخ التنةةويم 
المغناطيسي والتداعي الحةةر وتفسةةير اتحةةلام وبيرهةةا مةةن الوسةةائخ اتخةةر  ويمكةةن الن ةةر إلةةى ن ريتةةه علةةى 

 أنها:

 ن رية في الشخصيةد •
 طريقة في علاج اتمراض النفسيةد •
 منهج  حث في السلوك والشخصيةد •

تنهةةةا تركةةةز علةةةى الةةةدوافع  Psychodynamicوتسةةةمى ن ريتةةةه فةةةي الشخصةةةية  الن ريةةةة الدينميةةةة 
والعمليةةات النفسةةية المتغيةةرة والقةةو  اللا ةةعورية التةةي تحةةرك السةةلوك، لةة لك يطلةةق عليهةةا بن ريةةة سةةيكولوجية 

 اتعماق، كونها تركز على مخزون اللا عور عند الفردد  

يشير فرويد من خلال ديناميات الشخصية إلى الطريقة التي تنمو بها الشخصةةية ويةةر  أن السةةلوك 
هةةو نتيجةةة تفاعةةخ قةةو  وبرائةةز عةةدة، وم ةةخ هةة   الةةدوافع والغرائةةز هةةي التةةي تقةةف وراء التةةوترات فةةي سةةلوك 
اتفةةراد، وبةة لك فلنةةه يةةر  أن المجمةةوو الكلةةي للغرائةةز يشةةكخ مةةا يسةةمى  الطاقةةة النفسةةية التةةي تتركةةز أولًا فةةي 

 )الهو( التي تم خ الجانب الحيواني من الشخصية والتي تمتد لاحقًا إلى اتنا واتنا اتعلىد

 ي كد فرويد على مجموعتين من الغرائز هما:

( وهةةي التةةي تهةةدف إلةةى البقةةاء، وتتعلةةق  كةةخ م ةةاهر الحةةب Erosبرائةةز الحيةةاة )اتيةةرو   •
 الجنسي، وحب المبادم والصداقة، ويطلق عليها فرويد اسم )نزعة الليبيدو(د

( وهةةي التةةي تةةدفع  ةةالفرد تن يسةةلك  ةةرو  العةةدوان Thanatosبرائةةز المةةوت )ال انةةاتو   •
 والتدمير، ويعتبرها فرويد رغبة لا  عورية موجودة عند كخ فردد

هةةة ا ويقسةةةم فرويةةةد الحيةةةاة النفسةةةية للأفةةةراد إلةةةى  ةةةلاث حةةةالات وهةةةي الشةةةعور، ومةةةا قبةةةخ الشةةةعور، 
 واللا عورد

: يم ةةةخ مجموعةةةة مةةةن الحةةةوادث النفسةةية والخبةةةرات التةةةي تشةةةكخ وعةةةي Consciousnessفالشةةعور 
الشةةةخص، وهةةةي ليسةةة  سةةةاكنة، بةةةخ نشةةةطة وفعالةةةة، وهةةةي فةةةي حركةةةة مسةةةتمرة والفةةةرد علةةةى وعةةةي تةةةام بهةةةاد 
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ا، ويشةةتمخ جميةةع جوانةةب مةةدركاتنا، وبةةه نعةةي  ا تامةةً فالشعور هةةو جانةةب الشخصةةية الةة ي يعيةةه الشةةخص وعيةةً
 المكان والزمان واتحداث التي تدور حولنا، ويم خ كخ أفكارنا وتخيلاتناد

:  يشةةمخ اتفكةةار والرغبةةات والةة كريات التةةي تكةةون Pre-consciousnessأمةةا مةةا قبةةخ الشةةعور 
الشعور،  حيث تصبح  عورية وسهلة المنال عند الحاجةةة إليهةةاد وهةةي  م ا ةةة الحةةار  أو قريبة من مساحة 

 الحد الفاصخ بين الشعور واللا عورد

: يم خ مخزن العمليات النفسية التةةي لا يعيهةةا الفةةرد، Unconsciousnessفي حين أن اللا عور 
م ن هُ مةةن رغبةةات مكبوتةةة، ويضةةم كةةخ اتفكةةار والةةة كريات  ويتكةةون مةةن بريزتةةي الجةةنس والعةةدوان، ومةةا ت ضةة 
واتحةةداث اتليمةةة والمحرجةةة والخبةةرات الانفعاليةةة المكبوتةةة منةة  الطفولةةةد ومةةادة اللا ةةعور تبقةةى دفينةةة، ولا 

 تخرج لمجال الشعور إلا من خلال:

 فلتات اللساند •
 النكتةد •
 أحلام اليق ةد •
 ا طرا ات في الشخصيةد •
 ا طرا ات سلوكية وانفعاليةد •

ومن اللا عور ينطلق الفرد في البحث عن اللةة ة وتجنةةب اتلةةم، ويمكةةن إخةةراج محتويةةات اللا ةةعور 
 من خلال عملية التحليخ النفسي بوسائخ التداعي الحر والتنويم المغنطيسي وبيرهاد

ا مةةن حيةةث تكوينهةةا، وكةةخ جانةةب فةةي هةة ا  ويةةر  فرويةةد أن الشخصةةية فةةي أعماقهةةا تشةةكخ بنةةاءً  لا يةةً
التكوين يتمتع  صفات ومميزات خاصة، والجوانب ال لا ةةة تشةةكخ فةةي النهايةةة وحةةدة متفاعلةةة ومتماسةةكة هةةي 

 الشخصية، وعناصر ه ا البناء ال لا ي يتكون مما يلي:

: ويشةةمخ علةةى كةةخ مكونةةات الةةنفس التةةي نولةةد ونحةةن مةةزودين بهةةا،  مةةا فةةي ذلةةك الغرائةةز، IDالهااو 
وه   لا عورية، ويم خ الهو الجانب الحيةةواني الم لةةم مةةن الشخصةةية، فهةةو يحةةول الحاجةةات البيولوجيةةة إلةةى 
تةةوتر نفسةةي وبالتةةالي إلةةى رغبةةات  ةةهوانية هةةدفها الحصةةول علةةى اللةة ة عةةن طريةةق تفريةةا الطاقةةة الغريزيةةة، 
وهي تدفع الفرد إلى ممارسة أفعال بير منطمية أو بير أخلاقية أو بير واقعية، حيةةث تكةةون مخزونةةة فةةي 
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د ويدفع الهةةو إلةةى اسةةتخدام جميةةع العمليةةات اتوليةةة Wish fulfilmentذهن الفرد من أجخ إ باو الرغبات 
ا فةةةي  كمحاولةةةة للةةةتخلص مةةةن التةةةوتر وهةةة   العمليةةةات هةةةي دليةةةخ اتمةةةراض النفسةةةية، إذ انهةةةا تلعةةةب دورًا هامةةةً

 (392–383  ص 2007)الزبلول و الهنداوي   ظهور الهفوات الخاطئةد

ويعتبةةر الهةةو المصةةدر اتول للطاقةةة النفسةةية، ومكةةان الغرائةةز، وتكةةون  يةةه طاقةةة بيةةر مسةةتقرة ويةةتم 
ا  التخلص منها أو تحويلها من مو وو إلى آخر بوسائخ بير عقلانية، وهو لا يتغيةةر  مةةرور الةةزمن وأحيانةةً
لا يمكةةةن السةةةيطرة عليةةةه، كونةةةه لا تحكمةةةه قةةةوانين العقةةةخ أو المنطةةةق ولا المةةةيم اتخلاقيةةةة، وهدفةةةه اتساسةةةي 
إ ةةباو الحاجةةات الغريزيةةة، ويضةةم كةةخ مةةا يحملةةه الفةةرد منةة  ولادتةةه مةةن مور ةةات  مةةا فيهةةا الغرائةةز الجنسةةية 

 والعدوانية والرغبات المكبوتة، ويم خ الطبيعة الحيوانية عند الإنسان، وهمه الوحيد إ باو الرغبات فقطد  

: وهةةو الكةةون ال ةةاني فةةي الشخصةةية، ويتكةةون اتنةةا مةةن مجموعةةة الخبةةرات التةةي يتعةةرض Egoالأ ااا 
لها الفرد، ويعتبر العنصر الوحيد فةةي الشخصةةية الةة ي يمكنةةه التفاعةةخ مةةع البيئةةة، إذ أن نمةةو اتنةةا يزيةةد مةةن 
العمليات التفاعلية مع الواقةةعد وتم ةةخ اتنةةا الوجةةه الآخةةر للهةةو، فهةةو الوجةةه العاقةةخ والمنطقةةي والةةواقعي الةة ي 
يحيةةا  الفةةةرد، وهةةو الةةة ي يحةةاول إ ةةةباو حاجةةات الهةةةو  شةةكخ لا يخةةةالف التربيةةة والعةةةادات والتقاليةةد والةةةدين، 
ومبادم التربية في مجتمعهد ومةةن أهةةم وظةةائف اتنةةا كةةبح جمةةاح الهةةو، وإذعانةةه للواقةةع  فنمةةو اتنةةا يضةةعف 
الهو، ويجةةرد  مةةن طاقتةةه النفسةةيةد وبةة لك فةةلن اتنةةا يقةةوم  عمليتةةين أساسةةيتين فةةي نفةةس الوقةة ، أحةةدهما هةةو 
حماية الشةةخص مةةن اتخطةةار التةةي تهةةدد  فةةي العةةالم الخةةارجي وتةةأمين إ ةةباو حاجةةات الهةةو  ةةمن مطالةةب 

 الواقعد وبالتالي فه ا الجانب هو ال ي ينسق بين رغبات الهو ومطالب اتنا اتعلى )الضمير(د  

: يم خ اتنا اتعلى بالضميرب، وال ي يسعى إلى دفع الفةةرد دائمةةا نحةةو Super Egoالأ ا الأعلى 
الكمةةال، وهةةو أداة نقةةخ اتفكةةار والمعلومةةات إلةةى الشةةعور، وهةةو الةة ي يعاقةةب علةةى اتفكةةار المحرمةةة، كمةةا 

 ويحدد اتدوار التي يجب أن يقوم بها الفرد، ويعمخ على عقا  الهو على ما يتصرف  هد

ومن الممكن أن يكون اتنا اتعلى ناقص التكوين، وعندها يكون خلخ في  مير الفةةرد، وكةةخ مةةن 
يقةةوم  مخالفةةة العةةادات والتقاليةةد ومبةةادم التربيةةة وتعةةاليم الةةدين يكةةون لديةةه اتنةةا اتعلةةى نةةاقص أو مشةةوهًا، 

)الزبلةةول وأخيرًا فلن تكوين اتنا اتعلى عبارة عن عملية معقدة يسهم في بنائه كخ من له علاقة  التربيةةةد 
 (394  ص 2007و الهنداوي   
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 ديناميات الشخصية 3.16

ينشأ التوتر لد  الفرد  سبب التصادم المستمر بةةين الغرائةةز وعوامةةخ الضةةبط فةةي المجتمةةع، ويسةةعى 
الفةةةرد دائمةةةا لخفةةةض التةةةوتر  عمليةةةات وطةةةرق،  عضةةةها سةةةوية والةةةبعض الآخةةةر بيةةةر سةةةوية، وتتضةةةمن هةةة   

 (331  ص 2007)الخطيب   العمليات ما يسمى  الحيخ الدفاعية )ميكنزمات الدفاو(د  

 ميكا زمات الدفاع 1.3.16

هةةي أوليةةات أو عمليةةات عقليةةة لا  ةةعورية ت هةةر للةةدفاو عةةن الشخصةةية  ةةد أي تهديةةد لهةةا، فهةةي 
وسةةائخ للتكيةةف تسةةاعد الفةةرد فةةةي معالجةةة القلةةق والتةةوتر، وتمنةةع اتنةةةا مةةن الاختفةةاءد وتعةةد  هةة   الةةةدفاعات 
ا لحيةةاة الإنسةةان فةةي مواجهةةة الواقةةعد وهنةةاك عةةدد كبيةةر مةةن  طبيعيةةة ولهةةا قيمةةة تكيةيةةة، مةةا لةةم تصةةبح نمطةةً

 الحيخ الدفاعية منها:

: تقةةوم الإزاحةةة علةةى نقةةخ الطاقةةة النفسةةية مةةن مو ةةوو أصةةلي، بيةةر متةةاح النقاال أو الإحاحااة •
لإ باو بريزة معينة إلى مو وو آخر مشا ه له، ويحةةدث عنةةدما يةةتم التعبيةةر عةةن المشةةاعر 
ليس نحو المصدر اتصلي ال ي ينبغي أن يتجه نحو التعبير، بخ إلةةى مصةةدر آخةةر بةةديخ، 
وذلك  سبب قوة المصدر اتصلي، وعدم تمكن الفرد من التعامخ معه مبا رة  فم لا الطفةةخ 

 ال ي يضربه والد  يمكن أن يبدأ  ر  لعبته تنه لا يستطيع أن يضر  والد د
: يعد  الكب  أساسًا لك ير من الدفاعات اتنةةا واتمةةراض النفسةةية، فهةةو وسةةيلة دفةةاو لا الكبت •

 ةةةةعورية يةةةةتم خلالهةةةةا إقصةةةةاء اتفكةةةةار والمشةةةةاعر المهةةةةددة، أو الم لمةةةةة عةةةةن الشةةةةعور إلةةةةى 
 اللا عورد

وقد فسر )فرويد( الكب  على انه نقخ لا طوعي لشةةيء مةةا مةةن الشةةعور، ويةةر  أن مع ةةم اتحةةداث 
الم لمة التي تحدث للفرد خلال الخمس سنوات اتولةةى مةةن حياتةةه يةةتم إ عادهةةا إلةةى اللا ةةعور،  ةةم تبةةدأ هةة   

 (333  ص 2007)الخطيب   اتحداث  التأ ير على سلوك اللاحقد  

: يعني الرجوو لسلوك مطابق كان يمار  فةةي فتةةرة المراحةةخ اتولةةى مةةن حيةةاة الفةةرد النكوص •
مشةةكلة أو موقةةف محةةبطد فالطفةةخ الةة ي يخةةاف مةةن وسةةبق تركةةه، وذلةةك كلمةةا واجهةة  الفةةرد 
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المدرسةةةةة مةةةة لا قةةةةد يحةةةةاول الرجةةةةوو إلةةةةى السةةةةلوك الطفةةةةولي  البكةةةةاء أو مةةةةص اتصةةةةا ع أو 
 الاختباءد

الجنسي  حسب المراحةةخ الطبيعيةةة،  –: يحدث الت بي  عندما لا يسير النمو النفسي التثبيت •
فةةلا يسةةتطيع الفةةرد الانتقةةال إلةةى مرحلةةة تاليةةة  سةةبب توقةةع القلةةق  فالطفةةخ الةة ي ي ةةخ معتمةةدًا 
على والديه في مراحخ لا تتطلب ذلك الاعتماد، يفضخ ال بات والبقاء في هةة   المرحلةةة بةةدلا 

 من مواجهة مواقف جديدة تن القلق يمنعه من الاستقلال عنهماد
يقصةةد  ةةه الةةدفاو  ةةد الرغبةةة المولةةدة للقلةةق عةةن طريةةق إظهةةار عكسةةها،   التكوين العكساي:  •

فم لا الشخص ال ي ي هر حبًا زائدًا للآخرين، وعدم معار تهم فةةي كةةخ اتمةةور، فلنةةه ربمةةا 
 يحمخ في نفسه الكر  لهمد

يقوم الإنكار بدور دفاعي مشا ه لدور الكب ، بير أنه يعمخ على مسةةتو  مةةا قبةةخ   الإ كار: •
ا قبولةةه تنةةه ي يةةر  الشعور، إنه دفاو  د القلق عن طريق إبماض العينين عن الواقةةع رافضةةً
ا،   يه القلق  كأن ينكر الفرد موت  خص له مكانة خاصة في نفسه، ويقةةول إنةةه لا زال حيةةً

 فهو به   الحالة ينكر الواقع تنه مرير جدًا وم لمد
ا، ولا تصةةةطدم مةةةع التبريااار • : يعنةةةي إيجةةةاد أسةةةبا  أو مسةةةوبات منطميةةةة أو مقبولةةةة اجتماعيةةةً

مفهوم المرء عن ذاته، وعن دوافعه وأفكار  ومشاعر  من أجخ إر اء اتنةةا المجروحةةة، وهةةو 
  ص 2007)الخطيةةب  خةةداو للةة ات والتمويةةه عليهةةا، وهةةو  ةةائع جةةدًا )العنةةب الحةةامض(د 

334) 
يقوم اتنا بتحويخ الطاقةةة الجنسةةية والعدوانيةةة إلةةى دوافةةع منتجةةة ومقبولةةة اجتماعيةةا التسامي:   •

 تخفي ما خلفها اخفاء تاماد
 إن الرغبة المكبوتة يمكن تعريفها  الإ فاء أي بنسبة ه   الرغبة إلى الغيرد الإضفاء: •
يلجأ الفرد إلى آلية التسويا حينما يقوم  عمةةخ بيةةر مقبةةول عةةن الغيةةر فيبحةةث عةةن   التسويغ: •

 مسوبات مقبولة من الغيرد
أن يقوم الشخص بتعويض  عور  بنقص في ناحية ما  أن ينتمي لسةةلوك يغطةةي   التعويض: •

  ه نقصهد
أن يميةةةخ الشةةةخص  الانةةةدماج فةةةي  خصةةةية بيةةةر  ممةةةن يمكةةةن أن تلبةةةي لةةةه تلةةةك  الاااتقمص: •

 الحاجةد  
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يحةةدث الإبةةدال عنةةد توجيةةه ردود الفعةةخ العدوانيةةة نحةةو منبةةه بةةريء لا نحةةو المنبةةه  الإباادال: •
)الةةةداهري  الم يةةةر للعةةةدوان تن الهجةةةوم علةةةى هةةة   المنبةةةه قةةةد لا يكةةةون فةةةي إمكانيةةةة الفةةةردد 

2005b 110–109  ص) 

 العلاج التحليلي 4.16

 أسباب المرض النفسي: 1.4.16

يرجع )فرويد( ظهور السلوك المر ي، وا ةةطرا ات الشخصةةية إلةةى الكبةة  اللا ةةعوري النةةاجم عةةن 
 صراو ال ات مع العالم الخارجي  أي الصراو بين اتنا واتنا اتعلى، وك لك الصراو بين اتنا والهود

ويةةر  )فرويةةد( أن العصةةا  ينشةةأ فةةي مرحلةةة الطفولةةة، وأن أعرا ةةه قةةد تتةةأخر فةةي ال هةةور حتةةى 
يحدث ترسةةيب عةةن طريةةق  ةةغط أو أزمةةة جنسةةية، وبةة لك ينشةةط الا ةةطرا  المكبةةوت ويحةةاول العةةودة إلةةى 
الشعور، مكونًا اتعراض المر ية والا طرا ات النفسةةية، وتفسةةيرًا لةة لك يقةةول )فرويةةد( بإن الطفةةخ هةةو أ  

 للرجخبد

وير  أن هناك م هران للشخصية السوية، هما أن يكةةون فةةي اسةةتطاعة الفةةرد أن يحةةب وأن يعمةةخ  
أي أن يقدم الحب للآخرين وأن يتلقةةا  مةةنهم، وأن يكةةون قةةادرًا علةةى العمةةخ والإنتةةاج، ولا يةةتم ذلةةك إلا بوجةةود 

 توازن بين وظائف )اتنا( النفسيةد

ويمكةةن أن ينةةتج سةةوء التوافةةق لةةد  الفةةرد إذا كانةة  اتنةةا اتعلةةى  ةةعيفة، ممةةا يةة دي إلةةى انةةدفاو 
 )الهو( لإ باو حاجاته وبرائز   طرق لا أخلاقية دون رادو لها من اتنا اتعلىد

ويركةةز العةةلاج التحليلةةي علةةى تةةأ ير العوامةةخ والخبةةرات الما ةةية، والقةةو  اللا ةةعورية فةةي العلاقةةات 
 (334  ص 2007)الخطيب   الحالية للعميخ وفي أنماط سلوكهد  

 أهداف العلاج التحليلي: 2.4.16

 يهدف العلاج التحليلي إلى ما يأتي:
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جعةةخ العمةةلاء الةة ين لةةديهم  ةةعف فةةي اتنةةا يشةةاركون فةةي التفسةةيرات ال كيةةة لمةةخء الفجةةوات  •
 الموجودة في مصادرهم النفسيةد

 است ارة اتنا لد  العملاء لتقف في وجه حاجات )الهو(د •
إخةةراج مةةا هةةو مكبةةوت فةةي اللا ةةعور وتحويلةةه إلةةى الشةةعور  وبةة لك يصةةبح لةةد  الفةةرد وعةةي  •

  ه، وتبصر  مسببات ما يقلقهد
 تقوية اتنا وب لك  صبح السلوك أك ر واقعيةد •

والعةةلاج التحليلةةي موجةةه نحةةو تحقيةةق التبصةةر وفهةةم الةة ات  ولكةةن التبصةةر وحةةد  بيةةر كةةاف لتغييةةر 
السةةلوك  ففةةي المرحلةةة اتخيةةرة مةةن العةةلاج، يقةةوم المعةةالج بتشةةجيع المستر ةةد علةةى توسةةيع هةة   التبصةةرات 

)الخطيةةةب  لتشةةةمخ جميةةةع نشةةةاطات حياتةةةه اليوميةةةة، ويطلةةةق علةةةى هةةة   العمليةةةة: إعةةةادة التعلةةةيم الانفعةةةاليد 
 (335  ص 2007

  قد وتعليق لنظرية فرويد

ربةةةم الخةةةدمات التةةةي قةةةدمتها هةةة   الن ريةةةة لعلةةةم الةةةنفس والصةةةد  الكبيةةةر الةةة ي كةةةان لهةةةا فلنهةةةا قةةةد 
 تعر   لك ير من النقد والمقاومة لعديد الباح ين ال ين اختلفوا حول كيةية توجيه الليبيدو للسلوكد

كمةةا أن المدرسةةة فةةي بةةداياتها اتولةةى قةةد أولةة  أهميةةة قصةةو  للةةدوافع البيولوجيةةة مةةن جةةنس وعةةدوان 
 في تحديد الصحة النفسية مهملة أ ر البيئة الخارجيةد

 ةةعيفة والملاح ةةة بيةةر إ افة إلى أن تصوراته لم تدعم ببحةةوث ميدانيةةة فجائيةةة منهجيةةة التحليةةخ  
 مضبوطة ومقتصرة على  ضع حالات مر يةد

 مدرسة التحليل النفسي الحديثة )الفرويديون الجدد(

تم خ وجهة ن ر مخالفةةة  عةةض الشةةيء لمدرسةةة التحليةةخ النفسةةي التقليديةةة حيةةث تةةر  أن فرويةةد قةةد  
أعطى أهمية كبيرة للدور ال ي تلعبه الدوافع الفطرية والمورو ة في التأ ير علةةى السةةلوك وأنةةه يجةةب التركيةةز 
بدلا من ذلك على الدور العام ال ي تلعبه العوامخ البيئية والاجتماعية المحيطة  ةةالفرد وعلةةى مةةا لةةد  الفةةرد 
مةةن خبةةرات سةةلوكية مكتسةةبة مةةن جهةةة أخةةر د كمةةا تةةر  أن هةةدف السةةلوك الوحيةةد لةةيس مجةةرد تخةيةةف حةةدة 
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الضغط النفسي أو التخلص مةةن اتلةةم والقلةةق تن الفةةرد مخلةةوق لديةةه القةةدرة علةةى الإدراك والإختيةةار وو ةةع 
)الةةداهري  القرار والسيطرة على سلوكه وتحمخ المس ولية ذلك ليس مجرد أداة تلعب بها القةةو  اللا ةةعوريةد 

2005b 111–110  ص) 

 الشخصية و ظرية اريكسون 

مةةن أ ةةهر علمةةاء مدرسةةة التحليةةخ النفسةةي الحدي ةةة ويتميةةز  أنةةه اسةةتطاو أن يضةةع اريكسااون يعتبةةر 
آراء   طريقة عملية في ات كال التي تصةةور  لتطةةور الشخصةةية مةةن خةةلال  مةةاني أزمةةان أو مراحةةخ تسةةتمر 
عبةةر حيةةاة الفةةرد مةةن مولةةد  إلةةى مماتةةه ويةةر  اريكسةةون  ةةأن الصةةراو بةةين الةةدوافع والعوامةةخ البيئيةةة هةةو الةة ي 
يةة دي إلةةى التةةأ ير علةةى مكونةةات الشخصةةية وعلةةى تطورهةةا ويةةر  كةة لك أن تطةةور الشخصةةية يسةةتمر مةةد  

 الحياة كما ي كد على أهمية الزمن الحالي والمستقبليد

 إن أهم التعديلات التي أدخلها اريكسون على ن رية فرويد وتتم خ في أمرين:

التأكيةةةد علةةةى أهميةةةة التفاعةةةخ المشةةةترك بةةةين العوامةةةخ البيولوجيةةةة أو الورا يةةةة وبةةةين المحتةةةو   •
يكون هناك توازن بةةين العمليةةات البيولوجيةةة وبةةين الاتجاهةةات الاجتماعيةةة الاجتماعي  حيث  

 والعلاقات الشخصية المتبادلة من أجخ الشعور  الراحة النفسيةد
التوسةةةع فةةةي مراحةةةخ النمةةةو  حيةةةث أصةةةبح   مةةةاني مراحةةةخ متصةةةلة ومسةةةتمرة بةةةدلا مةةةن أربةةةع  •

 مراحخ النمو لاريكسون وهي:

 ال قة من الولادة إلى عمر سنتيند •
 سنواتد 4إلى  3الإستقلال من  •
 سنواتد 7إلى  6المباداة من  •
 سنةد 12إلى   6الإنتاج   •
 سنةد 30إلى  20الصداقة من  •
 سنةد 65إلى  30التوالد من  •
 سنة فما فوقد 65التكامخ تحقيق ال ات   •
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ويعد الإسهام في ن رية اريكسون هو توسةةيع الن ريةةة إلةةى ن ريةةة التحليةةخ النفسةةي وذلةةك مةةن خةةلال 
رفضةةةه لوجهةةةة ن ةةةر فرويةةةد  ةةةأن المجتمةةةع دائمةةةا كعةةةادات ومحةةةيط ومةةةن خةةةلال تأكيةةةد  علةةةى تةةةأ ير العوامةةةخ 

 (112  ص 2005b)الداهري   والم  رات السيكولوجية والفروق ال قا ية في نمو الشخصيةد  

  ظرية الشخصية عند ألفريد أدلر

يفسر ألفريد أدلر الشخصية من وجهةةة ن ةةر الشخصةةية الاجتماعيةةة، بنةةاءً علةةى أربعةةة مفةةاهيم، هةةي 
  م ا ة ركائز ن رية الشخصية  النسبةد إليه وه   المفاهيم هي:  

 الاهتمام الاجتماعي •
 أسلو  الحياة •
 ال ات الخلاقة •
 عامخ الورا ة والخبرة معا  •

أمةةةا  النسةةةبة للاهتمةةةام الاجتمةةةاعي، فةةةالفرد يعةةةيش فةةةي سةةةياق اجتمةةةاعي معةةةين مكةةةون مةةةن علاقةةةات 
اجتماعية وأهةةداف وانفعةةالات وتفةةاعلات اجتماعيةةة معينةةةد وفةةي خضةةم هةة ا الواقةةع يتكةةون لةةد  الفةةرد اهتمةةام 
اجتماعي ينصب علةةى خدمةةة أهةةداف المجتمةةع العةةام، وفةةي  عةةض اتحيةةان يأخةة  طةةا ع التعةةاون الاجتمةةاعي 
للصالح العام وه   العلاقةةات الاجتماعيةةة المتبادلةةة تةة دي إلةةى طبةةع الشةةخص وتكةةوين  خصةةيته التةةي تعبةةر 
عةةةن أهةةةداف المجتمةةةع والصةةةالح العةةةام، وبةةة لك تحةةةخ طموحةةةات المجتمةةةع وأهدافةةةه محةةةخ الطمةةةوح الشخصةةةي 
الخالص والمنفعة واتنانية الفردية، ويكون الفرد قد عةةوض  ةةعفه الفةةردي  العمةةخ مةةن أجةةخ الصةةالح العةةامد 

 (209  ص 2003)مصباح   

فطةةةري فةةةي الإنسةةةان، فالإنسةةةان اجتمةةةاعي  طبعةةةه ويمكةةةن أن  والاهتمةةةام الاجتمةةةاعي  النسةةةبة تدلةةةر
 يصخ الاهتمام الاجتماعي إلى مرحلة النضج عن طريق التدريب والتوجيه والتنشئة الاجتماعية

أما أسلو  الحياة فهو الن ام ال ي تمار   مقتضا   خصية الفرد وظائفها، وتتجةةزأ أهةةدافها وتشةةبع 
حاجاتهاد وهو يعبر عن الطا ع الفردي في الإنساند إذ أن لكخ فةةرد فةةي المجتمةةع أسةةلوبه فةةي الحيةةاة يتميةةز 

 (209  ص 2003)مصباح    ه عن اتفراد الآخرين 
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فير  أدلر أن كخ فرد له هدف التفوق على الآخرين فةةي المجتمةةع، ولكةةن لكةةخ فةةرد أسةةلوبه الخةةاص 
في تحقيق ه ا الهدف أو التعبير عنه، فهنةةاك مةةن اتفةةراد مةةن ي كةةد تفوقةةه اعتمةةادا علةةى قةةوا  البدنيةةة وهنةةاك 

 من يعتمد على قوا  العقلية وهناك من يعتمد على قوا  المالية وهك ا

وأسةةةةلو  الحيةةةةاة لةةةةيس هةةةةو وليةةةةد الصةةةةدفة فةةةةي  خصةةةةية الفةةةةرد، وإنمةةةةا يتكةةةةون عبةةةةر مراحةةةةخ النمةةةةو 
الاجتمةةاعي، ويتكةةون منةة  مرحلةةة الطفولةةةد بنةةاء علةةى المةةداخلات التةةي يتلقاهةةا الفةةرد المحةةيط ومةةن اتسةةرة 
واتقةةران والمدرسةةة، ويخضةةع  اسةةتمرار لعمليةةات التعةةديخ والتنمةةيح كلمةةا خضةةع الفةةرد لعمليةةات تنشةةئة وتعلةةيم 
جديةةديند وهةة ا لا يعنةةي أن الفةةرد يتغيةةر كليةةا فةةي أسةةلو  حياتةةه، وإنمةةا يمةةس التعةةديخ أ ةةياء عر ةةية، أمةةا 

 (209  ص 2003)مصباح   الجوهر ال ي ور ه من  طفولته فيبقى  ابتاد  

هةةي صةةاحبة  – النسةةبة إليةةه  –والمفهوم ال الث في ن ريةةة أدلةةر ألفريةةد فهةةو الةة ات الخلاقةةة، فالةة ات 
السةةةةيادة فةةةةي بنةةةةاء الشخصةةةةية، فهةةةةي  ةةةةيء يحتةةةةخ مكانةةةةا متوسةةةةطا بةةةةين المنبهةةةةات المةةةة  رة فةةةةي الشخصةةةةية، 
والاسةةةتجا ات التةةةي تسةةةتجيب بهةةةا لهةةة   المنبهةةةاتد وبصةةةفة عامةةةة يعبةةةر هةةة ا المفهةةةوم عةةةن أن الةةة ات هةةةي 

  2003)مصةةباح  المسةة ول اتول عةةن تكةةوين الشخصةةية وتنشةةئتها وإعطائهةةا الةةنمط العةةام لهةةا فةةي الحيةةاةد 
 (209ص 

إلةةى مفهةةوم الورا ةةة والخبةةرة فةةي آن واحةةد، فالشةةخص مةةزود  اسةةتعدادات  وفةةي اتخيةةر، يتطةةرق أدلةةر
ودوافع وحاجات كامنة، وال ات الخلاقة تعمخ على تحويخ ه   المادة الخام، إلى قدرات حميمية وفعالةةة فةةي 

إلةةى  خصةةية ذاتيةةة موحةةدة، لهةةا طا عهةةا الشخصةةي وأسةةلوبها   –ه   الحقائق    –الشخصية وتتحول  موجبها  
  (209  ص 2003)مصباح   المميزد  

والةة ي يةة دي وظيفةةة فعالةةة فةةي تنميةةة الاسةةتعدادات والقةةدرات ال اتيةةة هةةو عامةةخ الخبةةرة المكتسةةبة مةةن 
 المجتمع

وبصفة عامة حاول ألفريد أدلر أن يعطي مفهوما مغايرا لمفهةةوم فرويةةد للشخصةةية، فهةةو ي كةةد علةةى 
أن ه   الشخصية تنمو وتتطبع  من محيط اجتماعي وعلاقات اجتماعية معينة و من تعاون اجتمةةاعي 

 د(209  ص 2003)مصباح   ي دي إلى إنبات  خصية الفردد  
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 يو غ وعلم النفس التحليلي 

صاحب ه   الن رية هو كارل يونا ال ي بدأ حياته العلميةةة  مجةةال التحليةةخ  شةةكله التقليةةدي  ةةمن 
مجموعة فرويةةد، وذلةةك  عةةدما قةةرأ عةةن أفكةةار فرويةةد عةةن اللا ةةعور ومةةن  ةةم بةةدأت بينهمةةا سلسةةلة طويلةةة مةةن 
المراسلات حول الموا يع العلمية ذات العلاقة، وذلك  سبب إقامة يونا في سويسرا، وقد خلف يونةةا ادلةةر 

 د1914في رئاسة جمعية التحليخ النفسي سنة  

وقد رفض يونا اتخ   مبدأ الجنسية الشاملة عند فرويد كمبدأ لتفسةةير كةةخ م ةةاهر السةةلوك وأصةةبح 
 منهج يونا في التحليخ والعلا ج النفسي يعرف  اسم علم النفس التحليليد

 ( على:1992وتقوم المبادم اتساسية لن رية يونا كما أ ار إليها )ملحم،

 أولا: مبدأ القطبية:

وبةةر  يونةةا أن العةةالم قةةد وجةةد  سةةبب التعةةارف القةةائم بةةين ات ةةياء، فهنةةاك دائمةةا فةةرض وتعةةارض 
يسةةةتدعي الصةةةراو، وأن الحيةةةاة بةةةدون صةةةراو لا قيمةةةة لهةةةا، وقةةةدم يونةةةا خمسةةةة أسةةةاليب تتخةةة ها الةةةنفس لحةةةخ 

 صراعاتها:

  معنى البحث عن أهداف بديلةدالتفويض:  •
 أنه قد تتحد قوتان مع  عضهما  ليجاد حخ مناسب لهادالإتحاد:  •
ويتضةةةح هةةة ا المفهةةةوم مةةةن خةةةلال مبةةةدأ المنافسةةةة، كالمنافسةةةة بةةةين التلاميةةة  فةةةي التعاااارف:  •

 الحصول على تقدير أعلى في الامتحاند
ومسةةتمد مةةن مجةةال الطبيعةةة، ويعةةرف  مبةةدأ الطاقةةة، والمقصةةود  الطاقةةة التةةي  مباادأ التعااادل: •

ولكن تعود إلى ظهور  صورة أخةةر  فةةي  ةةيء  ،تختفيتستخدم إلى تغيير حالة  يء ما لا 
 آخرد

أنةةةه عنةةةدما يوصةةةخ جسةةةمان تختلةةةف درجةةةة حرارتهمةةةا فةةةلن الحةةةرارة تنتقةةةخ إل  مبااادأ الإ تقاااال: •
)الةةداهري  الجسةةم اتقةةخ درجةةة  ةةريطة أن يكةةون الجسةةمان مةةن نفةةس النةةوو أو نفةةس الةةنمطد 

2005b 115–114  ص) 
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 تحقيق الذات:    :ثا يا

فقةةد أ ةةار يونةةا إلةةى أن تحقيةةق الةة ات يكةةون فةةي أجةةزاء متعةةددة فةةي اتنةةا والةة ات وحةةالات الشةةعور 
الانطةةواء والانبسةةاط، ون ةةم الطاقةةة النفسةةية والجسةةمية وعلةةى قمةةة واللا ةةعور، الوظةةائف والإقنةةاو واتجاهةةات 

 ه ا كله ال ات، ل لك فهو يدعو إلى دراسة الشخصية ومكوناتها حسب ما يلي:

والتةةةي تشةةةمخ اتنشةةةطة العقليةةةة الشةةةعورية للإنسةةةان وتتكةةةون مةةةن المةةةدركات الشةةةعورية الأ اااا:  •
 وال كريات واتفكارد

 وهي الجزء التي يمر بها الشخص ال ي يصبح جزء من اللا عور اللاشعور الشخصي: •
انه عندما يعيش حياته تتكةةون لديةةه محةةاور أو نةةواة تجمةةع مةةن الةة كريات والوجةةدانيات   العقد: •

واتفكار والمشاعر حول ظواهر معينة، وه   المحاور الرئيسية للخبرة هي التي تعرف  اسم 
 العقدةد

وهو الشعور ال ي تخزن  يه الخبةةرات الما ةةية المتراكمةةة عبةةر اتجيةةال   اللاشعور الجمعي: •
والتةةةي مةةةرت  اتسةةةلاف القةةةدامى والعصةةةر البشةةةري عامةةةة ليسةةةتفيد منهةةةا إذا وجةةةدت الفرصةةةة 

 ل لك، وهو ينقخ خبراته ومهاراته واتجاهاته إلى أولاد د
 قصد  ه الوجه ال ي يتقدم  ه الإنسان للمجتمعد القناع: •
يةةر  أن الإنسةةان  نةةائي الجنسةةية، والإنسةةان فةةي ن ةةر يونةةا يةةرث عةةن  الأ يميااا والأ يمااوس: •

أسةةةلافه  عةةةض الخصةةةائص العامةةةة، ومنهةةةا الخصةةةائص ال كريةةةة واتن ويةةةة التةةةي توجةةةد عنةةةد 
الإنسةةان، وتسةةبب هةة   الخصةةال ال كريةةة واتن ويةةة إلةةى اتنمةةاط اتوليةةة،  يطلةةق علةةى الةةنمط 
اتول اتن ةةةةوي لةةةةد  الرجةةةةال إسةةةةم أنيميةةةةا، ويطلةةةةق علةةةةى الةةةةنمط اتول الةةةة كري لةةةةد  اتن ةةةةى 
اتنيمةةو ، وهةة ان النمطةةان اتوليةةان ينمةةوان ويتطةةوران نتيجةةة لخبةةرات العضةةوية للرجةةخ مةةع 

 المرأة والمرأة مع الرجخد
وهةةةو يم ةةةخ الغرائةةةز الحيوانيةةةة، ومةةةن هنةةةا فةةةلن الةةةدوافع اتخلاقيةةةة والةةةدوافع الشةةةهوانية  الظااال: •

تصدر أساسا من ال خ، فال ةةخ عنةةد يونةةا يقةةوم مقةةام الهةةو والةةدوافع الشةةهوانية فةةي اللا ةةعور 
 عند فرويدد

ويرمةةز لهةةا برمةةوز مختلفةةة، أهمهةةا الماندلةةة أي الةةدوائر السةةحرية، وهةةي تم ةةخ اجتهةةاد  الااذات: •
الإنسةةان للوحةةدة والتكامةةخ فةةي الشخصةةية، والةة ات تقةةع بةةين الشةةعور واللا ةةعور، وهةةي قةةادرة 
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على إعطاء التوازن للشخصية، والخلاصة أن يونةةا خلافةةا لفرويةةد فقةةد ركةةز علةةى المعتقةةدات 
الروحية والعقليةةة فقةةد رأ  أن التطةةور النفسةةي يتكامةةخ للفةةرد فةةي مرحلةةة الر ةةد المتواصةةخ وأن 

 (116–115  ص 2005b)الداهري   باية الفرد القصو  هي تحقيق ال اتد  

  ظرية سولفيان

مةةن الن ريةةات التفاعليةةة فهةةو يتحةةدث عةةن كيةيةةة نمةةو الشخصةةية منةة  الطفولةةة  تعةةد ن ريةةة سةةولةيان
وكيف تكتسب التوتر والقلق ويقول إن كخ ذلةةك يةةتم مةةن خةةلال التفاعةةخ مةةع الآخةةرين، ويطةةرح سةة الا مةة دا ، 
كيةةف يصةةبح الشةةخص حاقةةدا؟ ويةةرد علةةى هةة ا السةة ال  ةةأن الحقةةد أو الضةةغينة وكةة ا العةةدوان ليسةة   أ ةةياء 
داخةةخ الفةةرد كمةةا يةة كر فرويةةد وكأنهةةا خصةةائص للسةةلوك تكتسةةب أ نةةاء رحلةةة الحيةةاة ومةةن أهةةم المفةةاهيم التةةي 

 طرحها سولةيان هي:

الشخصية: تعد الشخصية هةةي ن ريةةة تكةةوين فر ةةي فةةلذا كانةة  الشخصةةية عنةةد فرويةةد هةةي  •
الغرائةةز وعنةةد دولارد وميللةةر هةةي العةةادة، فةةلن سةةولةيان يةةر  أن وحةةدة دراسةةة الشخصةةية هةةي 

 الموقف الشخصي المتناول بين ات خاص
الةةديناميات: هةةي أجةةزاء مةةن الطاقةةة  ابتةةة إلةةى حةةد مةةا، وتتضةةح الةةديناميات )أجةةزاء السةةلوك(  •

 خصوصا في علاقة الشخص  الآخرين
الةةة ات: وهةةةي أسةةةاليب سةةةلوكية يكتسةةةبها الفةةةرد تجعلةةةه آمنةةةا تن هةةة   اتسةةةاليب ينةةةتج عنهةةةا  •

النواقض، فوجود ال ات المتوافقة تعد  م ا ة حماية الفةةرد مةةن التعةةرض للعقةةا  ومةةا يصةةاحبه 
 من قلق بينما وجود ال ات بير المتوافقة الشريرة تعد مصدرا لا ينضب للقلق والمعاناةد

التوتر والقلق: ير  سولةيان وجود توتر داخلي محكوم  حاجات الفرد وإ باو هةة   الحاجةةات  •
يخفةةض هةة ا التةةوتر، وهنةةاك نةةوو آخةةر مةةن التةةوتر محكةةوم  ةةالقلق وقةةد ينةةتج القلةةق المصةةاحب 
نتيجةةة مخةةاوف أو أخطةةار واقعيةةة أو خياليةةة وتةة دي إلةةى عةةدم إ ةةباو صةةاحب الفةةرد للأمةةن 
ممةةةا يةةةنعكس  الضةةةرورة علةةةى علاقةةةة الشةةةخص  ةةةالآخرين، وأخيةةةرا يعةةةد سةةةولةيان أن السةةةلوك 
المكتسةةب نتيجةةة التفاعةةخ مةةع الآخةةرين هةةو المعبةةر الحميقةةي عةةن الشخصةةية فضةةلا عةةن عةةدم 
رفضه للعوامخ البيولوجية فهي عوامخ فاعلة وت  ر في الشخصية، ولكنها تعمخ على  ةةوء 

 (343  ص 2005a)الداهري   الم  رات الاجتماعيةد  
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 تقييم النظرية  

 هناك جوانب برزت فيها الن رية تسجخ لها  المقابخ وهناك جوانب أخفق  فيها:

فلسهام الن رية: تم خ في أنه أعطى اهتماما  مراحخ النمو  الإ ةةافة إلةةى أنةةه اهةةتم سةةوليفان  •
 السلوك ال اهر وهةة ا مةةا أيةةد  أنصةةار السةةلوكية وكةة لك أعطةةى اعتبةةارا للعوامةةخ الاجتماعيةةة، 

 وير  أيضا أنه من الممكن تعديخ السلوك الإنساني خلال مراحخ نمو د
قصةةةور الن ريةةةة: لقةةةد أهملةةة  الن ريةةةة منةةةا ع تطةةةور الإنسةةةان واقتصةةةرت فقةةةط علةةةى الجانةةةب  •

الاجتماعي ولم يبن سوليفان ن رية في التعلم حيث عز  إلى أن القلق متعلم  الإ افة إلى 
 أن سوليفان عجز عن تحديد العوامخ الدقيقة التي يشكخ فيها المجتمع الفردد

 )الاكتئا ( •
 )العصا ( •
 )اتمراض النفسية واتمراض العقلية والفرق بينهما( •
 وعلاجهما()الا طرا ات النفسية والعقلية   •
 (124  ص 2005b)الداهري     الإكتئابي(   )ذهان الهو  •

 ) موريه ( الإ سا ية: ظرية الحاجات  5.16

معتخ الصحة ومصا ا  حول داخلي  م  حول خةةارجي وبتأتةةأة، فكةةان   1893ولد هنري موريه عام   
يعاني من عدم التفوق الريا ي مع ميله إلى اللعب سواء لعب التنس أو الكرة، در  الطب وقام بدراسةةات 

 عديدة في علم اتجنة، واتنا العليا، واعتبر أن هناك  لا ة مبادم ترتكز عليها الشخصية، وهي:

 العمليات النفسية وتعتمد على العمليات الفسيولوجيةد  أولا:

الحاجة إلى إبناء التوتر  معنى أن الإنسان يسعى إلى التوتر وليس إلى إزالة التوتر، ولكن  •
مةةا يحةةدث هةةو خفةةض للتةةوتر، أن يةة دي خفةةض التةةوتر إلةةى الراحةةة والاسةةتمتاو، وبينمةةا إزالةةة 

 التوتر ت دي إلى عدم الراحة والتعاسةد
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إن الشخصةةةية لا يمكةةةن فهمهةةةا إلا مةةةن خةةةلال من ةةةور أمنةةةي تطةةةوري  مةةةنهج طةةةولي: أي أن  •
الشخصية تنمو وتتطور مةةع الةةزمن  طريقةةة مسةةتمرة ومتصةةلة، لةة لك فةةلن الما ةةي والحا ةةر 

 مهمان في مستقبخ الشخصد
 إنه ربم التشا ه ما بين اتفراد والنا  إلا أن الشخصية منفردة ومتميزةد •

أمةةةا أهةةةم المفةةةاهيم التةةةي تقةةةوم عليهةةةا ن ريةةةة موريةةةه، فهةةةي الحاجةةةة، إذ أو ةةةح أن الحاجةةةة محكومةةةة 
 فيزيولوجيةةة المةة ، ومةةن  ةةم فهةةي توجةةه كةةخ العمليةةات المعر يةةة للفةةرد )إدراك، تخيةةخ، تفكيةةر، ذكةةاء( كمةةا قةةد 
تنشأ حاجات أخر  من عمليا ت داخلية م خ الجوو أو العطش أو من أحةةداث فةةي البيئةةة م ةةخ الحاجةةة إلةةى 
الإذلال )التحقير(، والحاجة للإنجاز )التحصيخ(، والحاجة إلى التةةوادد والحاجةةة إلةةى العةةدوان، والحاجةةة إلةةى 

 والحاجة إلى الحماية )ددد(د  الاستقلال

الضغط، وتشمخ الم  رات اتساسةةية للسةةلوك، وهةةي توجةةد فةةي البيئةةة، أي بيئةةة الفةةرد وبعضةةها   ثا يا:
 مادي وبعضها الآخر  شريد

 اختزال التوتر: ويتم ذلك  خفض التوتر  ل باو الحاجةد ثالثا:

المو ةةةوو يشةةةكخ المو ةةةوو مركبةةةا فةةةي الحاجةةةات والبيئةةةة  معنةةةى ارتبةةةاط الحاجةةةة  مو ةةةوو  رابعاااا:
 الإ باو  

 تكامخ الحاجة: حيث يقوم الفرد بربط مو وعات  عينها لحاجات معينة لديهد خامسا:

وحةةدة المو ةةوو: تعةةد  م ا ةةة حاجةةات مترا طةةة إمةةا فةةي حالةةة تةةأزر  والانسةةجام أو نضةةال  سادسااا:
 (126–125  ص 2005b)الداهري   وصراود  

 الشخصية  ظام معرفي سلوكي 1.5.16

الشخصةةةةية علةةةةى السةةةةلوك الملاحةةةة  للفةةةةرد ويةةةةرون أن يركةةةةز المعرفيةةةةون السةةةةلوكيون عةةةةن من ةةةةري 
الشخصةةية ن ةةام مةةن السةةلوك يكتسةةبه النةةا   ةةالتعلم أو المعالجةةة المعر يةةة لخبةةرات الحيةةاة ويعر ةةونه فةةي 

 مواقف معينةد
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وفةةةي الغالةةةب يطلةةةق علةةةى الن ريةةةات المعر يةةةة السةةةلوكية بن ريةةةات الةةةتعلم الاجتمةةةاعي، والتةةةي تةةةر  
الشخصةةةةية كمجمةةةةوو كلةةةةي للعةةةةادات السةةةةلوكية والمعر يةةةةة التةةةةي كانةةةة  تتطةةةةور بةةةةتعلم النةةةةا  مةةةةن الخبةةةةرات 
الاجتماعية التي تطبع الشخصية  التفرد، وتنها تعزو كةةخ مةةا فةةي الشخصةةية إلةةى الةةتعلم والاسةةتعانة بةةبعض 

 مبادئه كالتعزيزد

  ظرية التعلم با دورا )الحتمية المتبادلة(

أكةةد  انةةدورا علةةى التفاعةةخ المسةةتمر والمتبةةادل بةةين الفةةرد والبيئةةة ورأ  أن كةةلا مةةن السةةلوك والعوامةةخ 
الشخصية الداخلية  ما فيها المعتقدات واتفكار والم  رات البيئية كلها تعمخ  شكخ متداخخ فكخ منهةةا يةة  ر 
على الآخةةر ويتةةأ ر  ةةه ،ومةةن جهةةة ن ةةر مدرسةةة العلةةم الاجتمةةاعي فةةلن النةةا  لا ينةةدفعون ذاتيةةا  فعةةخ تةةأ ير 

وتةةةر  الحتميةةةة التبادليةةةة أن الفةةةرد يتمتةةةع بةةةبعض  القةةةو  الداخليةةةة ولا ينةةةدفعون قهةةةرا  فعةةةخ الم يةةةرات البيئيةةةة،
الحرية في التصرف ربم قلة عدد الخيارات المتاحة أمامه ،إما  سبب القيود الخارجية أو لضعف قةةدرتنا أو 

 لعدم رببتنا في التصرف  طرق معينةد

ال اتيةةة( ويقصةةد  )الكفايةةةهنةةاك مةةا يسةةمى  ) انةةدورا(ومةةن اتمةةور اتخةةر  المعر يةةة التةةي دعةةا إليهةةا 
بها: التوقع المكتسب  النجاح أي الاعتقاد  أنك قادر أن تنجح في أداء السلوك  صرف الن ر عةةن خبةةرات 

 الفشخ السا قة أو العوائق الحاليةد

وكلمةةا ارتفةةع مسةةتو  الكفايةةة ال اتيةةة للشةةخص حيةةال موقةةف معةةين تعةةاظم الإنجةةاز الفعلةةي للفةةرد فةةي 
 ذلك الموقفد

  ظرية التوق 

مةةن أصةةحا  هةة   الن ريةةة هةةو العةةالم )روتةةر( والةة ي ينةةادي  ةةأن العلةةم يخلةةق توقعةةات معر يةةة توجةةه 
السةةلوك، ويةةةتم اكتسةةا  هةةة   التوقعةةات مةةةن خةةلال الخبةةةرات والتعزيةةزات السةةةلوكية، وأن سةةلوك الفةةةرد مةةةرتبط 

  أمرين، هما:

 ما يتوقع الفرد حدو ه  عد قيامه  السلوكد •
 اتهمية أو الميمة التي يعطيها الفرد نتيجة الميام  السلوكد •
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ورأ  روتر أن النا  ينقسمون إلى فئتين فمنهم من يربط مكافةةأة السةةلوك أو معاقبتةةه  سةةلوك الفةةرد، 
حيةةةث يعتقةةةد هةةة لاء  أنةةةه العمةةةخ الجةةةاد والمهةةةارة واتمانةةةة يمكةةةنهم أن يجةةةدوا المكافةةةأة أو التعزيةةةز لسةةةلوكهم 

 ويتجنبوا العقوباتد

أمةةا الفئةةة ال انيةةة هةةي الفئةةة التةةي تةةر  أن المكافةةآت والتعزيةةزات تةةأتي  ةةالح  أو  الصةةدمة وأنهةةم لا 
يملكةةةون مةةةن أمةةةرهم  ةةةيئا أي أن مركةةةز الضةةةبط لةةةديهم خةةةارجي، وهةةة لاء  العةةةادة يكونةةةون أقةةةخ فةةةي تحمةةةخ 

 المس وليةد  

 النظرية السلوكية  2.5.16

الشخصية في ه   الن رية هي حصيلة ما تعلمه الفرد من المواقف التي تعةةرض لهةةا، فهةةي تتشةةكخ 
من خلال تفاعله مع البيئة واستجا اته لها، وير  )سكينر( أن فهةةم الشخصةةية يتحقةةق حةةين نلتفةة  إلةةى نمةةو 
سلوك الإنسان في تفاعله المستمر مةةع بيئتةةه، وهةةو لا يقةةدم ن ريةةة عةةن النمةةو ومراحلةةه، وإنمةةا يهةةتم  ةةالتغيير 

 السلوكيد والشيء الوحيد ال ي يرا  )سكينر( ذو  بات نسبي في الشخصية هو السلوكد

والشخصةةةية السةةةوية فةةةي ن ةةةر السةةةلوكيين رهةةةن بةةةتعلم عةةةادات صةةةحيحة وسةةةليمة، وتجنةةةب اكتسةةةا  
عةةةادات سةةةلوكية بيةةةر صةةةحيحة وبيةةةر سةةةليمةد وتتحةةةدد الصةةةحة والسةةةلامة بنةةةاء علةةةى المعةةةايير الاجتماعيةةةة 
السائدة المحيطة  الفرد، وب لك فةةلن م ةةاهر الشخصةةية السةةوية عنةةد السةةلوكيين هةةي أن يةةأتي الفةةرد  السةةلوك 
المناسةةب فةةي كةةخ موقةةف  حسةةب مةةا تحةةدد  ال قافةةة التةةي يعةةيش فةةي ظلهةةا، أمةةا السةةلوك السةةوي  ةةيمكن أن 

 (371  ص 2007)الخطيب   يحدث عندما يخفق الفرد في تعلم الاستجا ة التكيةية التي تتطلبها البيئةد  

 بعض مفاهيم النظرية السلوكية

 أولا: مبادئ التعلم الشرطي

نان جوهر أساليب ووسائخ ركائز التعلم في الإر اد والعلاج النفسي وهما:  هناك  كلان يكو 

الكلاسةةيكي: ويحةةدث حينمةةا يةةتم اسةةتبدال الم يةةر الشةةرطي  ةةالم ير بيةةر الشةةرطي وتبقةةى   ةةراط الإ -أ
الاستجا ة كما هي، وعليه فلن  بط السلوك يتم عن طريق اتحداث التي تسبق السةةلوك والتةةي 
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ضللل فللي نشلل ا مللوا الى أللام الللل أالللاي العللال  ال وسللي اللافلا  لهةةا القةةدرة علةةى توليةةد د ويرجةةع الةةف

(Pavlov.) 

ويمكن استخدام ه ا الإ راط في: اكتسا  العادات، وتنمية السلوك الاجتمةةاعي، واكتسةةا  الميةةول، 
 واكتسا  العادات الانفعالية، واكتشاف المخاوف المر يةد

الإ راط الإجرائي: يتحدد السلوك الإجرائةةي بوقةةائع تتبةةع الاسةةتجا ة، وطبيعةةة هةة   الوقةةائع أو  •
ل ميخ الكائن الحي إلى تكةةرار السةةلوك فةةي المسةةتقبخ، فةةلذا كانةة  نتةةائج  النتائج هي التي تعد 
الاسةةتجا ة مواتيةةة للفةةرد، فةةلن احتمةةال صةةدورها فةةي المسةةتقبخ يتزايةةد،  معنةةى أن النتيجةةة قةةد 
تأ رت  التعزيز وقد تم إ راطها، وإذا كان  نتيجةةة الاسةةتجا ات بيةةر مواتيةةة أو بيةةر معةةززة، 
فةةةةلن احتمةةةةال حةةةةدوث الإجةةةةراء يتنةةةةاقصد وين ةةةةر إلةةةةى اتحةةةةداث التةةةةي تسةةةةبق الاسةةةةتجا ات 

 )السلوك( على أنها مشيرات أو دلائخ توفر معلومات حول النتائج القادمةد

ويةةةر  سةةةكنر أن سةةةلوك العضةةةوية لا يتحةةةدد  العوامةةةخ البيئيةةةة الحاليةةةة، وإنمةةةا  خبةةةرة الفةةةرد السةةةا قة 
 و روط محيطة مما لة تسبق السلوك أو تصاحبهد

وهنةةةاك الك يةةةر مةةةن أسةةةاليب تعةةةديخ السةةةلوك التةةةي اسةةةتنبط  مةةةن الا ةةةراط الإجرائةةةي م ةةةخ: التةةةدعيم 
 الإيجابي، والانطفاء، والعقا ، والنموذجد

 ثا يا: التعزيز

التعزيز هو م ير يعمخ على تقوية احتمال تكرار حدوث الاستجا ة المسةةتهدفة، أو هةةو الفائةةدة التةةي 
يحصةةخ عليهةةا الفةةرد نتيجةةة سةةلوك مةةاد وهةة   الفائةةدة هةةي التةةي تسةةمى التعزيةةزد وينقسةةم التعزيةةز إلةةى نةةوعين 

 هما:

التعزيز الإيجابي: وهو الم ير ال ي يعمخ على تقوية استجا ة معينة ويضاف إلى الموقةةف،  •
وللتعزيةةز الإيجةةابي  لا ةةة أ ةةكال هةةي تعزيةةز اجتمةةاعي  م ةةخ تقةةديم المةةديح أو الاهتمةةام أو 
الابتسةةامة، وتعزيةةز مةةادي م ةةخ تقةةديم جةةائزة ماديةةة كةةالنقود مةة لا، وتعزيةةز داخلةةي م ةةخ  ةةعور 

 الفرد  المتعة والارتياح عقب السلوكد
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التعزيز السلبي: وهو الم يةةر الةة ي يعمةةخ علةةى تقويةةة تكةةرار حةةدوث سةةلوك معةةين، ولكةةن  عةةد  •
إزالة  عض الم يرات بير المربو  فيها  عد أداء نمط سلوكي معةةين، إن اسةةتبعاد أي م يةةر 

الميةةام  سةةلوك معةةيند وأم لةةة هةة   الم يةةرات ك يةةرة منهةةا اتلةةم يبغضةةه الطفةةخ يدفعةةه إلةةى زيةةادة 
 العضوي، والزجر واتصوات المزعجةد

 ثالثا: الا طفاء

ويقصد  ه وقف التعزيز عن استجا ة تم تعزيزها سا قًا  فتأخ  ه   الاستجا ة  التناقص في تكرارها 
  يئًا فشيئًا، إلى أن تصخ إلى المستو  ال ي كان  عليه قبخ تعزيزها، وقد تتلا ىد

 رابعا: العقاب

وهو أي م ير يعمخ على إ عاف الاسةةتجا ة المطلوبةةة إذا أ ةةيف إلةةى الموقةةف، ويشةةير ك يةةر مةةن 
التربويين إلى أن استخدام العقا  في تعديخ السلوك يكون تةةأ ير  م قتةةا فةةي أبلةةب اتحيةةان، ويوصةةون  عةةدم 
استخدام ه ا اتسلو  إلا في المراحةةخ اتخيةةرة مةةن عمليةةة تعةةديخ السةةلوك، تن العقةةا  المتكةةرر يةة دي إلةةى 
كبةةث السةةلوك بيةةر المربةةو   يةةه م قتةةا، ولا يلبةةث أن يعةةود هةة ا السةةلوك إلةةى ال هةةور مةةرة أخةةر  عنةةد زوال 

 العقا   ل لك فالعقا  يعد  وسيلة بير فعالة في تعديخ السلوكد

 خامسا: التعميم

يحةةةدث التعمةةةيم فةةةي حالةةةة مةةةا إذا جةةةر م يةةةر مةةةا اسةةةتجا ة معينةةةة، فةةةلن مةةةن الممكةةةن لم يةةةرات أخةةةر  
مشةةابهة لةةه أن تجةةر نفةةس الاسةةتجا ة، وكلمةةا كةةان التشةةا ه كبيةةرًا بةةين الم يةةرين كانةة  الاسةةتجا ة أك ةةر  ةةدةد 

 (372  ص 2007)الخطيب   

  ظريات التعلم 3.5.16

تقةةوم هةة   الن ريةةات علةةى أسةةا  أ حةةاث  ةةافلوف،  ةةرون دايةةك، كةةوهلر، التةةي هةةدف  إلةةى الخةةروج 
  قوانين أولية تفسر السلوك أ ناء عملية التعلم التي أعدوها مهمة في تكوين الشخصيةد
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وقةةةد أسةةةهم  أ حةةةاث واطسةةةن، سةةةكينز، بنةةةادورا، دولارد وميلةةةر، والتةةةر، فةةةي و ةةةع قةةةوانين الإ ةةةراط 
 دعامة للمدرسة السلوكية التي اهتم  أساسا  السلوك الخارجي القابخ للملاح ةد

  ظرية سكينر

تعتبر الشخصية نتاج المحةةيط الخةةارجي الةة ي يةة  ر علةةى السةةلوك ويحةةدد ، وهةةي نسةةق الاسةةتجا ات 
ال ةةةاهرة والخةيةةةة التةةةي تسةةةت ار نتيجةةةة تعزيةةةزات خاصةةةة حةةةد   فةةةي الما ةةةي، وفهةةةم السةةةلوك يسةةةتدعي فهةةةم 
اتسةةبا  الخارجيةةة التةةي أدت إليةةه وأ ارتةةه ويقتضةةي البحةةث فةةي الشخصةةية الميةةام بتحليةةخ وظيفةةي تسةةبا  

 د(183  ص 1994)مصطفى   تغير الشروط البيئيةد  

ويفتةةرض سةةكينر أننةةا قةةادرون علةةى تشةةكيخ سةةلوك الآخةةرين  ةةالتعزيز، والسةةلوك المربةةو ، وإخفةةاء 
 التعزيز لما لا نربب  يه من سلوكد

وقةةد ن صةةح بتجنةةب العقةةا  كوسةةيلة للةةتحكم، واعتبةةر الشخصةةية مةةن خةةلال التحليةةخ الةةوظيفي للسةةلوك 
 (68)أحمد محمد وآخرون  ددت  ص  أي تحليخ العلاقات بين السبب والتأ ير أي الم ير والتا عد  

  ظرية دولارد وميلر

 قاما بتقديم أربع مفاهيم ن رية تعد اتسا  في عملية التعلم وبناء الشخصية، على النحو التالي:

الحةةافز والةةدافع: الةة ي يةةدفع الفةةرد لإصةةدار اسةةتجا ة معينةةة، وإذا تةةم تةةدعيمها  قةةوة الرا طةةة بينهةةا  -أ
وبين الم ير واكتسةةا  الفةةرد مجموعةةة اسةةتجا ات فةةي  ةةوء مجموعةةة مةةن الم يةةرات وهةة   الاسةةتجا ات تةة دي 

 دورا في تدعيم الدافعد

 الدليخ أو العلاقة أو الم يرد  -ب

 الإستجا ة كالقلق أو التفكيردجا 

 (34  ص 1999)العبيدي و الداهري   التدعيم الإيجابي أو السلبيد -د

 ( Albért Bandura)نظرية آلبرت بندورا 
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حاول إ ةةافة  عةةد جديةةد لفهةةم السةةلوك الإنسةةاني والشخصةةية وتةةأ ير الوسةةط الاجتمةةاعي علةةى عمليةةة 
التعلم، وك لك تأ ير العمليات المعر ية واتفعال في تكون الشخصية والسلوك، ونتيجة التأ ير المتبةةادل بةةين 

 وسط(د-اتخير والشروط التي تحدد  وتراقبه تحدث عملية التفاعخ )السلوك

وعليه فلن ما يحدد الشخصية هي مجموعة مةةن العوامةةخ تتم ةةخ فةةي: المنبةةه الاجتمةةاعي، التعزيةةزات 
الاجتماعيةةة، الشخصةةية، الخبةةرات الما ةةية أو الةةتعلم الةة ي حةةدث فةةي مراحةةخ سةةا قة، ووفةةق ذلةةك التصةةور 

 يمكن للفرد تعلم أنماط سلوكية محددة  ملاح ة سلوك الآخرين أو  التجربة الخاصة المبا رةد

  ظرية التعلم الاجتماعي 4.5.16

كانةة  بةةدايات ن ريةةة الةةتعلم الاجتمةةاعي فةةي أواخةةر اتربعينةةات وأوائةةخ الخمسةةينات مةةع جوليةةان بةةي 
روتةةرد وذلةةك مةةن خةةلال تطةةوير مجموعةةة مةةن الدراسةةات حةةول إمكانيةةة تعلةةم الفةةرد السةةلوك الاجتمةةاعي عةةن 
طريق الملاح ة في المحيط الاجتماعيد فكان روتر ير  أنه يمكن للفرد أن يتعلم الك يةةر مةةن ات ةةياء فةةي 
بيئة مليئة  المعاني ويتم ذلك عن طريق عملية التفاعخ الاجتماعي، عبر  ةةبكة العلاقةةات الاجتماعيةةة بةةين 
الفرد وبيئتهد فالفرد أ ناء تفاعله الاجتمةةاعي مةةع محيطةةه يلاحةة  الك يةةر مةةن ات ةةياء ويتلقةةى منبهةةات عديةةدة 

 وعبر الملاح ة يقوم بنقخ وتعلم ات كال السلوكية المختلفة

وهةةة ا مةةةا يسةةةميه روتةةةر  ةةةالتعلم الاجتمةةةاعي الةةة ي ي كةةةد علةةةى الحميقةةةة القائلةةةة: بإن أ ةةةكال السةةةلوك 
فيهةةةةا مةةةةع  اتساسةةةةية أو الرئيسةةةةية يجةةةةري تعلمهةةةةا فةةةةي المواقةةةةف الاجتماعيةةةةة، وهةةةةي تلةةةةتحم  صةةةةورة لا فكةةةةاك

 د(221  ص 2003)مصباح   الحاجات التي يتطلب إر اؤها توسط أ خاص آخرينب 

 م جاء ألبرت  اندورا وطور مفاهيم ن رية التعلم الاجتمةةاعي، فهةةو يةةر  أن عمليةةات المعرفةةة تلعةةب 
دورا كبيرا في ن رية التعلم الاجتماعيد وهي تشير إلى مجموعة من الن م الرمزية والمعر ية والميمية التةةي 

 تتحكم في سلوك الفرد

وبصةةفة عامةةة يةةر   انةةدورا أن الفةةرد يمكةةن أن يةةتعلم الك يةةر مةةن أ ةةكال السةةلوك مةةن محيطةةه عةةن 
طريةةق عنصةةر الملاح ةةةد  معنةةى أنةةه يةةتعلم المةةيم والمفةةاهيم ويةةتقمص اتنمةةاط والنمةةاذج السةةلوكية التةةي تقةةع 
تح   صر  والمتجسةةدة فةةي عةةالم الحةةس والمتحركةةة فةةي محيطةةه، وتتةةدخخ عناصةةر أخةةر  تعةةزز مةةن مفعةةول 

 (211  ص 2003)مصباح   والتوقعد    ،ونوعية الجزاء، والعقا   ،التدعيمه ا التعلم كالتعزيز،  
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 فرضيات النظرية

الك ير من التعلم الإنساني معرفي،  معنى أن الإنسان يملةةك القةةدرة علةةى اكتسةةا  التم يةةخ الرمةةزي  •
للأحةةةةداث الجاريةةةةة أمامةةةةه، وهةةةة ا التم يةةةةخ الرمةةةةزي المتجسةةةةد فةةةةي المعرفةةةةة يتضةةةةمن الةةةةن م اللغويةةةةة 
والصور ال هنية وبتطةةور البنيةةة المعر يةةة تصةةبح تةة دي وظيفةةة تحديةةد أي اتحةةداث الخارجيةةة التةةي 
تجةةةري ملاح تهةةةا وأيهةةةا يجةةةب إهمالهةةةا وكيةيةةةة إدراكهةةةا، كمةةةا تتةةةدخخ هةةة   المعرفةةةة فةةةي مسةةةاعدة 
الإنسةةان علةةى حةةخ مشةةاكله المطروحةةة وإيجةةاد البةةدائخ وتةةوفير طةةرق إ ةةباو الحاجةةات إ ةةافة إلةةى 

 أنها تتدخخ المعرفة في عمليات الدافعية وذلك من خلال توفير البواعث والجزاءات
أحد المصادر الرئيسية للتعلم هي نتاج الاستجا ات فعندما يتعرض الفرد إلى منبهةةات معينةةة فانةةه  •

يقةةوم  اسةةتجا ة مناسةةبة قةةد تكةةون ايجابيةةة أو سةةلبية أو محايةةدة، وهةة   الاسةةتجا ة لهةةا آ ارهةةا التةةي 
 تكون عنصرا مهما في التعلم الاجتماعي وتأخ  تأ يرات  لا ة أ عاد رئيسية:

o فنتائج استجا ة الفرد ت دي  ه إلى تكوين الفر يات حول أي سلوك تنشأ المعلومات :
عنةةه نتةةائج ناجحةةة فةةي ظةةخ ظةةروف خاصةةة، وهةة   الفر ةةيات أو الاحتمةةالات تقةةدمها 
المعلومةةات والتةةي تفيةةد الفةةرد فةةي السةةلوك المسةةتقبلي إذا مةةا تعةةرض إلةةى منبهةةات مةةن 

 نفس النوو فلنه يستجيب الاستجا ة التي ت دي إلى نتائج إيجابيةد
o المعلومات التي قد اكتسبها قةةد تكةةون  اع ةةا لةةه أو محركةةا قويةةا للسةةلوك، تنةةه الدافعية :

اكتسةةةةب الخبةةةةرة والمعرفةةةةة حةةةةول أي السةةةةبخ التةةةةي يمكةةةةن أن تحقةةةةق لةةةةه نتةةةةائج إيجابيةةةةة 
 لاستجابتهد

o البعةةد ال الةةث لنتةةائج الاسةةتجا ة هةةو الميةةام بةةدور زيةةادة إمكانيةةة حةةدوث السةةلوك التعزيز :
المما ةةخ الةة ي تمخضةة  عنةةه نتةةائج ايجابيةةة، وبالتةةالي يتةةدعم السةةلوك النةةاجح وتصةةبح 

 إمكانية حدو ه  انية إمكانية مرتفعة

مصدر  ان للتعلم يتم عن طريق الملاح ةةة، فقةةد حةةدد  انةةدورا أربةةع عمليةةات لتفسةةير ظةةاهرة الةةتعلم  •
 الاجتماعي وهي:

o  الفةةرد كةةخ  ةةيء يقةةع تحةة   صةةر  مةةا لةةم يةةول أهميةةة لةة لك، ويقةةوم : لا يلاحةة  الانتبةةا
 عمليةةةة اختيةةةار للأ ةةةياء التةةةي ينتبةةةه إليهةةةا  عنايةةةة وتبقةةةي راسةةةخة فةةةي ذهنةةةه، ولةةة لك لا 

 تحدث عملية التعلم إلا  الانتبا  للنماذج السلوكية المعرو ة أمام الفردد
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o    عنةةدما ينتبةةه الفةةرد لنمةةوذج سةةلوكي معةةين يريةةد تعلمةةه فانةةه يضةةع لةةه رمةةوز الاحتفةةا :
ويقوم  الاحتفا  بهةةا فةةي الةة اكرة،  حيةةث أنةةه يمكةةن أن يسةةتدعيه مةةن الةة اكرة متةةى  ةةاء 
أو أن هةةة ا النمةةةوذج دائةةةم الحضةةةور فةةةي ذهةةةن الفةةةرد وهةةة ا عامةةةخ مسةةةاعد علةةةى الةةةتعلم 

 وتقمص النموذج المراد تعلمه
o عد الاحتفا   النموذج  شكخ رمزي لابد للفرد أن تكون لةةه القةةدرة الاستخراج الحركي  :

علةةى إنتةةاج السةةلوك المطةةابق مةةن جديةةد  شةةكخ ملمةةو  وحركةةي أي أنةةه يقةةوم  السةةلوك 
ال ي  اهد  لكي يتمرن عليه حتى يصبح سلوكا عاديا وعفويا  النسبة إليه تنه بةةدون 
الاسةةتخراج الحركةةي وبقةةاء النمةةوذج السةةلوكي حبةةيس الاحتفةةا  فلنةةه يتعةةرض للنسةةيان 

 والتلا ي وأخيرا الزوال التام
o ولكن لا يستطيع الفرد الميام به   العمليات السةةا قة إذا لةةم يكةةن هنةةاك  اعةةث الدافعية :

ودافةةع علةةى السةةلوك،  معنةةى أن الةةتعلم لا يتحقةةق إلا فةةي ظةةخ ظةةروف و ةةروط نفسةةية 
تةةةدفع الفةةةرد لةةةتعلم نمةةةوذج سةةةلوكي معةةةيند هةةة   الدافعيةةةة قةةةد تكةةةون بواع هةةةا نفسةةةية أو 

 محيطية أو بيولوجية يجد الفرد نفسه في حضورها مدفوعا إلى إ باعها والتمكن منها 

عملية الانتبا  تتأ ر  النموذج الملاح  وال روف التي تحيط  الفرد الملاح ، فالانتبةةا  تةةتحكم  يةةه  •
العديةةد مةةن ال ةةروف والشةةروط حتةةى يكةةون ذا فاعليةةة، وتترسةة  النمةةاذج السةةلوكية فةةي ذهنيةةة الفةةرد 
ويتةةأ ر بهةةا، فةةالفرد يةةدرك سةةلوك النمةةوذج الملاحةة  وحركاتةةه والرمةةوز التةةي يرسةةلها والسةةمات التةةي 
يتميةةز بهةةا وينتبةةه إليهةةا انتباهةةا دقيقةةا بنةةاء علةةى الخصةةائص التةةي يتميةةز بهةةا النمةةوذج، والمتصةةفة 
عةةةةادة  الجاذبيةةةةة والإ ةةةةارة، وتتةةةةوفر علةةةةى قةةةةدر مةةةةن الإ ةةةةباو النفسةةةةي للملاحةةةة ، وتةةةةتلخص هةةةة   
الخصةةةةةائص فةةةةةي دفء العلاقةةةةةة والجاذبيةةةةةة وقةةةةةوة المكانةةةةةة الاجتماعيةةةةةة والعلميةةةةةة والفنيةةةةةة والشةةةةةهرة 

 والم اهر الفاتنة وبيرهاددد

كما يضيف التشا ه في السن والجنس والمستو  الاقتصادي والاجتماعي دورا في زيادة انتبا  الفرد 
 للنماذج السلوكية التي يلاح ها ويتأ ر بها 

o  الترميز والإعادة يساعدان على عملية الاحتفا د كي يتم الاحتفةةا   النمةةاذج السةةلوكية
الملاح ةةة يقةةوم العنصةةر الملاحةة  بترميزهةةا وقةةد يكةةون هةة ا الترميةةز إمةةا علةةى مسةةتو  
التصةةةةور، ببنةةةةاء تصةةةةور حةةةةول النمةةةةاذج السةةةةلوكية التةةةةي يلاح هةةةةا، ويبقةةةةى ذلةةةةك علةةةةى 
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مستو  ال هن وإما على مستو  اللغة  أن يحول الإنسان النماذج السةةلوكية إلةةى رمةةوز 
من مةةةة فةةةي  ةةةكخ لغةةةة وحةةةديث يمكةةةن الحةةةديث عنهةةةا ووصةةةفها، وبهةةة ا الشةةةكخ يت بةةة  
النموذج في ذهن الإنسان ولتعزيز ه ا الت بي  لابد من تكةةرار عمليةةة عةةرض النمةةوذج 
وبالتةةالي تكةةرار الملاح ةةة لان الشةةيء إذا تكةةرر تقةةرر، وتجةةدر الإ ةةارة إلةةى أن عمليةةة 
الترميةةةز اللف ةةةي للنمةةةوذج الملاحةةة  هةةةو أك ةةةر أهميةةةة وفعاليةةةة فةةةي الاحتفةةةا  وتخةةةزين 

 النماذج السلوكية وأيسر الطرق إلى التعلم الاجتماعي
o  معلومةةةةات الاسةةةةتجا ة فةةةةي الةةةةتعلم  الملاح ةةةةة تنقةةةةخ مةةةةن خةةةةلال التو ةةةةيح المةةةةادي أو

الكلمات أو الصور، فقد ينقخ الفرد المعلومةةات عةةن سةةلوك معةةين مةةن خةةلال ملاح تةةه 
لنموذج يتحرك أمامه، تن الملاح ة لسةةلوك مجسةةم ماديةةا يسةةهخ مةةن عمليةةة المحاكةةاة 

 والتقليدد

ولةةة لك نلاحةةة  كيةةةف يقلةةةد اتطفةةةال النمةةةاذج السةةةلوكية التةةةي يلاح ونهةةةا فةةةي آ ةةةائهم أو فةةةي بةةةرامج 
 تلفزيونية، يضف إلى ذلك تجسيم السلوك عن طريق الصور أو عن طريق التو يح والبيان الكلامي

يتعرض الفةةرد الملاحةة  إلةةى ملاح ةةة عةةدة التعلم  الملاح ة مصدر رئيس للسلوك الخلاق،   •
نماذج سلوكية مختلفة  يقوم  عملية ربط ما بين ه   النماذج ليستحدث سلوكا جديدا يختلف 
عن السلوك اتصلي فهةةو  م ا ةةة إبةةداو فةةي السةةلوك، كةةأن يقةةوم الفةةرد الملاحةة  برصةةد النقةةاط 
الإيجابية في جميع النماذج السلوكية الملاح ة ويربط  يما بينها ليحدث سلوكا جديةةداد كمةةا 
قد يكون السلوك المعروض منبه وم ير للاجتهاد السلوكي،  حيث يدل على سلوك جديد لم 

 ينتبه إليه من  البداية

وكلمةةا تعةةددت ات ةةكال السةةلوكية المعرو ةةة أمةةام الملاحةة  كلمةةا زاد مةةن احتمةةال إبةةداو اسةةتجا ات 
 (212  ص 2003)مصباح   سلوكية جديدةد 

 المفاهيم الأساسية لنظرية التعلم الاجتماعي

 تتمحور ن رية التعلم الاجتماعي لباندورا حول  لا ة مفاهيم أساسية:
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جميع ال واهر التعليمية الناجمةةة عةةن التجربةةة المبا ةةرة يمكنهةةا أ ن   : قال ااندورا: "انالعىليات الاادالية (1
 وك الآخ ين ونتائجه علل الشخص الىلاحظتحدث على أسا  تبادلي من خلال ملاح ة سخ

 معنةةى أن عمليةةة اكتسةةا  المهةةارات أو نقةةخ نمةةاذج سةةلوكية وتقمصةةها تحةةدث لفةةرد نمةةاذج سةةلوكية 
تتحرك في صورة أ ةةخاص أمامةةه، ونتةةائج هةة   الملاح ةةة علةةى سةةلوكه الخةةاص، فالطبيةةب الجةةراح لا يةةتعلم 
فن الجراحة إلا  عد أن يعاين مرات عديدة عمليات جراحيةةة يقةةوم بهةةا أطبةةاء آخةةرون أمامةةه، عنةةدها يكتسةةب 

 مهارة الجراحةد

:  عةةةةد أهميةةةةة عنصةةةةر الملاح ةةةةة فةةةةي الةةةةتعلم الاجتمةةةةاعي تةةةةأتي أهميةةةةة العنصةةةةر العمليةةةةة المعر يةةةةة 
المعرفي المتم خ في الجانب الرمزي ال ي يعطيه الفرد للأ ياء التي يلاح هةةا  حيةةث أن الةةتعلم يحةةدث عةةن 
طريق الوسيط المعرفي القائم على الاستدلال مةةن اتحةةداث الخارجيةةةد فةةالفرد عنةةدما يلاحةة  سةةلوك خةةارجي 
معين يقوم ببنةةاء هةة   المعلومةةات البصةةرية فةةي  ةةكخ رمةةزي يةة دي معنةةى معةةين أو فةةي  ةةكخ لغةةة تعبةةر عةةن 
فكرةد ه   العملية المعر يةةة تةة دي إلةةى تعلةةم ذلةةك اتسةةلو  المشةةاهد، وكةة لك هةة   العمليةةة تسةةهخ مةةن عمليةةة 

 أخر  وهي استدعاء ه ا السلوك من ال اكرة في أي وق   اء

: يقةةول  انةةدورا: ب يسةةتطيع ات ةةخاص تن ةةيم سةةلوكهم إلةةى حةةد كبيةةر عمليةةات التن ةةيم الةة اتي •
عةةن طريةةق تصةةور النتةةائج التةةي قةةد يولةةدونها هةةم عةةن أنفسةةهم، كمةةا يمكةةن تفسةةير الك يةةر مةةن 
التغيرات المصاحبة لإجراءات الإ راط عن طريق عمليات التن يم ال اتي وليس عةةن طريةةق 

 الرا طة بين الم ير والاستجا ةب

 معنةةى أن سةةلوك اتفةةراد لةةيس خاصةةا  اتحةةداث المعرو ةةة أمةةامهم وتةةأ رهم بهةةا واسةةتجابتهم الآليةةة 
إزاءهةةةا، وإنمةةةا يتةةةدخخ الجانةةةب المعرفةةةي ليسةةةاعدهم علةةةى تن ةةةيم سةةةلوكهم تن يمةةةا ذاتيةةةا لا تةةةتحكم  يةةةه آ ةةةار 
الاستجا ة للأحداث الخارجية، وإنما يخضع سلوكهم لطبيعة النتائج التي يتصةةورونها أو يتوقعونهةةا وبالتةةالي 

)مصةةةباح  . يتجنبةةةون السةةةلوك الةةة ي يعةةةود بنتةةةائج سةةةلبية ويتوخةةةون السةةةلوك الةةة ي تصةةةاحبه نتةةةائج ايجابيةةةة
 د(215  ص 2003
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  قد وتعليق 

ركزت الن رية السلوكية على تأ ير المحةةيط فةةي تعلةةم أنمةةاط السةةلوك مغفلةةة دور العوامةةخ البيولوجيةةة 
المعر يةةةة، مةةةا صةةةنفها محةةةاولات جزئيةةةة لتفسةةةير الشخصةةةية كلهةةةا عبةةةر الةةةتعلم الا ةةةراطي ودور المحةةةيط فةةةي 
إحدا ةةه فجةةاءت أفكارهةةا آليةةة م سسةةة علةةى صةةد  التنبيةةه الخةةارجي، وبضةة  بةة لك الطةةرف علةةى الجوانةةب 

 الإرادية والإبداعية في الشخصية ومفعولها في تغيير السلوك وتوجيههد

وكرد فعخ على السلوكية الكلاسيكية الباح ة في مجموعة المنعكسات الشةةرطية التةةي سةةاعدت الفةةرد 
علةةى الةةتعلم ظهةةرت السةةلوكية المعر يةةة ومةةن روادهةةا آلبةةرت بنةةدورا الةة ي فسةةر سةةلوك الفةةرد فةةي إطةةار تفاعةةخ 
المحددات المعر ية والسلوكية والم يرات المحيطية، محاولا تفسير العلاقة المتبادلةةة بةةين السةةلوك والملاح ةةة 
والبنةةاء المعرفةةي للفةةرد الةة ي يمكنةةه مةةن تعةةديخ وتوجيةةه مسةةار  الةة اتي ومةةن تن ةةيم سةةلوكه فصةةاغ أفكةةار  فةةي 
ن ريتةةه الةةتعلم الاجتمةةاعي، إلةةى جانةةب ذلةةك ظهةةر مةةا يسةةمى  الن ريةةة العقليةةة الانفعاليةةة التةةي ترجةةع السةةواء 

 والا طرا  إلى ما يعتقد  الفرد والطريقة التي يفكر بها ه ا اتخير ومن رواد ه   الن رية إليسد

 الشخصية  ظام لتحقيق الذات 1

هةةي مجموعةةة مةةن الن ريةةات التةةي تعتمةةد علةةى الإدراكةةات والمعرفةةة أك ةةر مةةن اعتمادهةةا علةةى العلةةم 
وتةةةر  أن الفةةةرد يسةةةتجيب للأ ةةةياء تبعةةةا لتصةةةوراته لهةةةا ممةةةا يةةةدعو إلةةةى التركيةةةز علةةةى العمليةةةات المعر يةةةة 
الوسيطة كالإدراك والمفاهيم الخاصة  العالم ال اهري وأن وحدة تحليخ السلوك هةةي الفةةرد نفسةةه التةةي تكمةةن 

 بداخله المكونات التي تبني عليها سلوكهد

ومن أك ةةر الن ريةةات التةةي تم ةةخ هةة   المدرسةةة هةةي ن ريةةة الةة ات لكةةارل روجةةرز، ون ريةةة الحاجةةات 
 لماسلو، و يما يلي عرض لتلك الن ريات:

 الشخصية لدى كارل روجرح

 ير  روجرز أن الشخصية عملية متفردة نسبيًا داخخ الفرد، وكان مع م اهتمامه متجها نحو 

التغييةةر فةةي الشخصةةية، لةة لك لةةم ي هةةر مفهةةوم متكامةةخ حةةول الشخصةةية، وإنمةةا هنةةاك نقةةاط ظهةةرت 
 : (404  ص 2007)الخطيب   في ن ريته حول ديناميات الشخصيةد  
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يسةةتجيب الكةةائن الحةةي لمجالةةه الإدراكةةي  حسةةب خبراتةةه وأحاسيسةةه، وهةة ا المجةةال هةةو واقةةع  •
 وحميقة للفردد

يسةةتجيب الكةةائن الحةةي للمجةةال ال ةةاهراتي )وهةةو المجةةال الكلةةي للخبةةرة فةةي لح ةةة مةةا( ككةةخ  •
 من مد

 للإنسان نزعة أساسية واحدة وهي أن يكافح لتحقيق ال ات وبقائهاد •
السلوك محاولة موجهة نحو هدف، وهةةو محاولةةة إ ةةباو الحاجةةات التةةي يخبرهةةا الإنسةةان فةةي  •

 مجاله كما ين ر هو إلى نفسه ويراهاد
 يتمايز جزء من المجال الإدراكي  التدريج ليكون ال اتد •
 تتكون بنية ال ات نتيجة التفاعخ نع البيئة وخاصة التفاعخ مع الآخريند •
الميم المرتبطة  الخبرات والميم التي تشكخ جزءًا مةةن بنيةةة الةة ات، تكةةون فةةي فعةةض الحةةالات  •

قةةيم خبرهةةا الكةةائن الحةةي مبا ةةرة، وفةةي حةةالات أخةةر  قةةيم تشةةربها أو أخةة ها عةةن الآخةةرين، 
 ولكنها مدركة  شكخ مشو  كما لو أنه خبرها  شكخ مبا رد

إذا لةةم يتسةةق السةةلوك مةةع بنةةاء الةة ات فلنةةه لا يكةةون منتميةةا للفةةرد وهةة ا يعنةةي أن هنةةاك جهةةازًا  •
 لتن يم السلوك لل ات والكائن الحيد

أي خبرة لا تتسق مع بناء ال ات تدرك علةةى أنهةةا تهديةةد  عنةةدها يبةةدأ تن ةةيم الةة ات الدفاعيةةة  •
  د الخبرات المهددةد

 عندما يدرك الشخص كخ الخبرات  شكخ متسق فلنه يصبح أك ر تفهما للآخريند •

  مو السلوك غير المتكيف 

يةةر  روجةةرز أنةةه عنةةدما يةةتم إدراك الخبةةرة، فةة لك يعنةةي أنهةةا تكةةون فةةي الشةةعور أو الةةوعي ولا داعةةي 
للتعبيةةةر عنهةةةا برمةةةوز لف يةةةة، وقةةةد ينسةةةجم هةةة ا الإدراك أو الةةةوعي مةةةع الخبةةةرة أو مةةةع الواقةةةع وقةةةد لا ينسةةةجم 

 معهما، وعدم الانسجام هو سبب جميع مشكلات التوافق لد  البشرد

وقد ينشأ عدم الانسجام من  مرحلة الطفولة، فاتطفال يحتاجون إلى التقبخ والاحتةةرام مةةن الآخةةرين، 
وإذا أ بع  ه   الحاجة فلن اتطفال يبةةدؤون  الإحسةةا  بةة اتهم انسةةجامًا مةةع خبةةراتهم، وانسةةجاما مةةع ن ةةرة 
الآخةةرين، إلةةيهم أو مةةا يتوقعونةةه مةةنهم، بيةةر أن ك يةةرًا مةةن اتطفةةال  يتعر ةةون فةةي مرحلةةة الطفولةةة لخبةةرات 
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تقوم بتشويه مفهوم ال ات لةةديهم، وتقةةوم توقعةةات الوالةةدين أو ات ةةخاص المهمةةين فةةي حيةةاة الطفةةخ مةةن أجةةخ 
أن يح ةةوا  حةةب الوالةةدين أو لحمايةةة أنفسةةهم، وقةةد يلجةةأ الةةبعض إلةةى رفةةض الاعتةةراف  خبةةراتهم، تنهةةا لا 

 (405  ص 2007)الخطيب   تكون منسجمة مع ما يتخيلونه حول ذاتهم، وب لك يتجنبون القلق أيضًاد  

  ظرية أبرهام ماسلو وتحقيق الذات

أن ميولنا الغريزية صحيحة مةةن الناحيةةة البنائيةةة ومعتدلةةة أيضةةا، كمةةا أكةةد علةةى قةةدرتنا   يعتبر ماسلو
المتأصلة لتحقيق نمو بناء، ويحةة ر ماسةةلو مةةن الن ريةةات التةةي تسةةرف فةةي التفةةاؤل أو التشةةاؤم إزاء الطبيعةةة 

 الإنسانيةد  

وير  ماسةةلو أن حاجةةات الةةنقص تقةةدم أهةةدافا أساسةةية م ةةخ الحفةةا  علةةى الةة ات، إلا أن دوافةةع النمةةو 
تميةةخ إلةةى إظهةةار مسةةتو  أك ةةر سةةواء وأك ةةر ر ةةا لةةلأداء، إن إ ةةباو دوافةةع الةةنقص يجنبنةةا حةةدوث المةةرض 

 وأن ا باو دوافع النمو ي دي إلى الصحة الإيجابيةد

وير  ماسلو أن حاجاتنا تتباين تمامةةا حسةةب مسةةتوياتها فةةي اتهميةةة،  بعضةةها يبقةةى بيةةر مهةةم إلةةى 
حد ما ولا تم خ مصدر إ ارة إلا  عةةد أن يتةةوفر للةةبعض الآخةةر الحةةد اتدنةةى مةةن الإ ةةباو، لةة لك أعةةد ماسةةلو 
نموذجةةا هرميةةا للةةدوافع والحاجةةات الإنسةةانية، مةةع تأكيةةد  علةةى أن دوافةةع الإنسةةان معقةةدة جةةدا ومتداخلةةة، فةةي 

 حين أن سلوكه محدد تماما، ويأتي الترتيب الهرمي للحاجات الإنسانية التي و عها ماسلو كما يلي:

 جية  الحاجات الفسيولو  •
 حاجات اتمان •
 حاجات الحب والانتماء  •
 حاجات التقدير   •
 ات  الحاجة لتقدير ال  •

ويشير ماسلو إلى أن ظهةةور  عةةض تلةةك الحاجةةات يعتمةةد علةةى إ ةةباو  عضةةها الآخةةر، وأن الحاجةةة 
التي تشبع تسيطر على الفرد وسلوكه بدرجة تجعخ ن رته إلى الحياة مختلفة وت  ر تأ يرا  الغةةا فةةي إدراكةةه، 
وبالتةةةالي فةةةي سةةةلوكه، وأ ةةةاف أن الحاجةةةات أعلةةةى الهةةةرم قةةةد تطغةةةى علةةةى سةةةلوك الفةةةرد أك ةةةر مةةةن طغيةةةان 

 (131–129  ص 2005b)الداهري   الحاجات الفسيولوجية، حتى ولو لم تشبعد  
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  قد وتعليق 

تر  ن رية الةة ات أن المجةةال ال ةةاهر أو صةةورة الةة ات فةةي المجةةال الإدراكةةي للفةةرد هةةي التةةي تفسةةر 
سلوكه وتحدد  خصيته تبعا لما تحمله له من معنى، إلا أن هةة   الن ريةةة لةةم تمةةدنا  ةةالقوانين التةةي تسةةاعدنا 
على التنب  والتحكم في المجال الإدراكي ال ي يحدد السةةلوك ال ةةاهري للفةةرد، وهةةي إذا كانةة  قةةد فعلةة  هةة ا 
تكون قد ربط  بين الم يرات المو وعية لمفهةةوم الةة ات مةةن ناحيةةة، ومفهةةوم الةة ات والسةةلوك ال ةةاهري مةةن 

 ناحية أخر  حيث يمكن التفسير والتنب  والتحكمد

كمةةا أن مفهةةوم الةة ات فةةي هةة   الن ريةةة لا يم ةةةخ إلا الخبةةرة الشةةعورية، أمةةا الخبةةرة اللا ةةعورية فةةةلا 
تلعةةب دورا يةة كر مةةا جعةةخ الن ريةةة قاصةةرة، كمةةا أ ةةار كةةارل رودجةةرز إلةةى الدافعيةةة ومةةا تلعبةةه مةةن دور فةةي 

 تشويه صورة ال اتد

ومفهوم ال ات ليس إلا متغيرا هاما لا تفهةةم الشخصةةية والسةةلوك سةةويا كةةان أم منحرفةةا إلا فةةي  ةةوء 
 الصورة الكلية التي يكونها الفرد عن ذاتهد

أما ن رية أبرهام ماسلو فحاول  رؤية الإنسان من زاوية أك ر عمقا، فقد ركزت علةةى الةةدوافع العليةةا 
إلى جانب الدوافع اتولية، وتأ ير كخ منها على السلوك وبلورة الشخصية، إلا أن تقسيم الدوافع على  ةةكخ 
هةةرم لا يمكةةن إلا أن يأخةة  بةةتحف  ن ةةرا للاختلافةةات ال قا يةةة بةةين المجتمعةةات، كمةةا أن رؤيتةةه ركةةزت علةةى 

 الجانب المادي مغفلة النواحي الروحيةد

 المدخل التكاملي 6.16

فةةي السةةنوات اتخيةةرة بةةدأ البةةاح ون بتبنةةي مةةدخخ تكةةاملي فةةي دراسةةة الشخصةةية هةة ا المةةدخخ يركةةز 
علةةى البعةةد الشخصةةي الةة ي يشةةمخ الانفعةةالات، اتفكةةار، الاتجاهةةات والتوقعةةات، ومتغيةةرات الموقةةف الةة ي 
يتواجد  يهد وفي  ةةوء هةة ا المةةدخخ فةةلن الفةةرد لديةةه نزعةةة للاسةةتجا ة  شةةكخ متسةةق للمواقةةف التةةي يواجههةةاد 

 (60  ص 2009)علي عسكر  وكما انه  الإمكان تعديخ أو تغيير المتغيرات الشخصيةد  

 بين  ظريات الشخصية والاختلاف الاتفاق أوجه  7.16

 (33  ص 1999)العبيدي والداهري  يمكن تصنيف ن ريات الشخصية في  لاث اتجاهات حسب  
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ويضةةم الن ريةةات التةةي تصةةف الشخصةةية فةةي  ةةوء المةة  رات البيئيةةة والاجتماعيةةة، الاتجاااا الأول: 
إسةةةتجا ة، وكلهةةةا ترتكةةةز علةةةى حتميةةةة البيئةةةة الميكانيكيةةةة ومةةةن أم لةةةة هةةة ا  –م ةةةخ الن ريةةةات السةةةلوكية م يةةةر 

 الاتجا  ن رية دولارد وميلرد 

: ويضم مجموعة من الن ريات التي تصف الشخصية فةةي  ةةوء محةةددات بيولوجيةةة الاتجاا الثا ي 
 خاصة )بنائية(: م خ ن ريات اتنماط، والن ريات الخاصة  السمات، والن رية الفرويديةد

: اتجةةةا  تفةةةاعلي: ويضةةةم مجموعةةةة مةةةن الن ريةةةات تجمةةةع بةةةين الاتجةةةاهين فتصةةةف الاتجااااا الثالااا 
التفاعةةخ بةةين المحةةددات البيولوجيةةة والمحةةددات البيئيةةة والاجتماعيةةة وال قا يةةة، ويضةةم هةة ا الاتجةةا  مجموعةةة 

 كبيرة من الن ريات كن رية المجال والفرويدية الجديدة، ون رية الدور الاجتماعي والحاجاتد  



 الفصل  ملخص 17

تتعةةدد تعريفةةات الشخصةةية فقةةد تعةةرف علةةى أسةةا  بيولةةوجي أو علةةى أسةةا  اجتمةةاعي أو علةةى أسةةا  
أنهةةا كةةخ مةةا ي هةةر عليةةه الشةةخص مةةن اتدوار المختلفةةة التةةي يقةةوم تكاملي، ويمكن الن ر إلةةى الشخصةةية علةةى  

بها وما يتميز  ه من خصائص، الشخصية ن ام ديناميكي تتةةرا ط  ةةه مجموعةةة مةةن العناصةةر تنةةزو إلةةى ال بةةات 
إلا أنهةةا قابلةةة للتعةةديخ نوعةةا مةةا، وتتةةأ ر الشخصةةية  العديةةد مةةن العوامةةخ تتم ةةخ فةةي العوامةةخ الورا يةةة والمحةةددات 

 الاجتماعية ومستو  التعلم والتعليم والتنشئة اتسرية والعوامخ اللا عوريةد

هناك العديد مةةن الن ريةةات التةةي حاولةة  تفسةةير ظةةاهرة الشخصةةية الإنسةةانية وجميعهةةا تهةةدف إلةةى تقةةديم 
المعرفةةة الن اميةةة المنهجيةةة حةةول وصةةف الشخصةةية وبيةةان مكوناتهةةا والعوامةةخ التةةي تةة  ر فيهةةاد وتختلةةف هةة   
الن ريات في تفسةةيراتها للشخصةةية فةةي  ةةوء اخةةتلاف الافترا ةةات التةةي تنطلةةق منهةةاد وتصةةنف هةة   الن ريةةات 
فةةي فئةةات م ةةخ ن ريةةات اتنمةةاط أو اتمزجةةة، ون ريةةات السةةمات، ون ريةةات التحليةةخ النفسةةي، ون ريةةات الةةتعلم، 

 والن ريات الإنسانيةد

دراسةةة  خصةةية أي فةةرد تسةةتدعي تناولهةةا علةةى نحةةو منفةةرد ومتميةةز  إنوعليةةه فةةي اتخيةةر يمكةةن القةةول 
ا فةةي الوصةةول إلةةى هةة ا  عةةن بيرهةةا مةةع اتخةة   عةةين الاعتبةةار البيئةةة التةةي يعةةيش فيهةةا الفةةردد فةةلذا حققنةةا نجاحةةً
ا  الهدف، فلنه يصبح  مقدورنا فهم  عض التناقضات ال اهرية في سلوك الفرد و خصةةيته، م ةةخ أن يكةةون لطيفةةً
في موقف ما وعنيفًا في موقف آخر، أو متزنًا في موقف ومنفعلًا في آخر، أو بير ذلك، م ةةخ ذلةةك ربمةةا يزيةةد 
مةةن الصةةعوبة فةةي دراسةةة الشخصةةية، ويمكةةن إيجةةاز مجموعةةة عوامةةخ تةة  ر فةةي بنةةاء الشخصةةية، منهةةا الورا ةةة 
والنضج وأسةةاليب التنشةةئة التةةي تمةةار  علةةى الفةةرد والةةدوافع الاجتماعيةةة والطةةرق المسةةتخدمة فةةي عمليةةة الإدراك 
وك لك طبيعة ال قافة السائدة، حيث أن ه   العوامخ تعمخ على توجيه سلوك الفرد وجهة معينة وبالتالي ت هةةر 

  خصيته  م هر معيند

 



 

 

 

 

  : فصل الثالث 

  اضط ااات 

 صية خ ش ال 
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 تمهيد

المعر يةةة الانفعاليةةة والعاطةيةةة، الشخصية عرف  كنتيجةةة عنةةد فةةرد نتيجةةة التفاعةةخ الةةديناميكي للمكونةةات 
ن سةةمات الشخصةةية، يعنةةي اتنمةةاط العلائميةةة للفةةرد، طريقةةة فةةي إدراك العةةالم،  تن يم هةة   العوامةةخ المختلفةةة يكةةو 

 وتفكير  في محيطهد

ن الشخصية تقدم سمتين أخريتين: أولًا هةةي  ابتةةة )الشخصةةية تةة دي  الوحدة الوظيةية التفاعلية التي تكو 
 ل بات الفرد(   انيًا وحيدة ترجع الفرد معروف ومميز من طرف الآخرين(د

الشخصةةية لا تصةةبح مريضةةة إلا عنةةدما تصةةبح صةةلبة، تقةةوم  اسةةتجا ات بيةةر تكيةيةةة  مصةةدر لمعانةةاة 
الفرد أو تةةأ ير دال علةةى الصةةعيد الاجتمةةاعي )التوظيةةف الاجتمةةاعي( التعريةةف الةة ي اقترحتةةه المن مةةة العالميةةة 

هةةو كمةةا يلةةي: بأنمةةاط مةةن السةةلوكيات  CIM-10للصةةحة فةةي المراجعةةة العا ةةرة للتصةةنيف العةةالمي للأمةةراض 
متأصةةلة فةةي اتعمةةاق ومسةةتمرة تتكةةون مةةن اسةةتجا ات صةةلبة ومتكةةررة لو ةةعيات  خصةةية )ذاتيةةة(، واجتماعيةةة 
ة أو ذات مةةةدلول: الإدراكةةةات، اتفكةةةار، اتحاسةةةيس  مةةةن طبيعةةةة مختلفةةةة )متنوعةةةة(، كمةةةا تم ةةةخ انحرافةةةات حةةةاد 

 )المشاعر( وخاصة العلاقات مع الآخر  المقاومة مع  خص متوسط من  قافة معينةبد  

 دراسة الشخصيات المريضة ركزت على مقاربتين:

المقاربةةة الوحيةةدة البعةةد: التةةي تميةةز  خصةةية الفةةرد مةةن خةةلال مخةةزون مةةن سةةمات الشخصةةية )أ عةةاد(، 
 ك يرة أو قليلة التواجد  فرد ما يكون ك يرة أو قليخ الاندفاعية، انطوائي، تا عدددال د

المقاربة المتعددة: التي تقوم على تعريف العديد من أنمةةاط الشخصةةيات المريضةةة، وتبحةةث إذا مةةا كةةان 
فرد ما يحمخ أولا سمات إحد  العديد من ه   اتنواو )اتنماط(د ه   المقاربة هي من العيادة السيكاترية وك ا 

CIM-10  التةةي سةةاعدت علةةى الوصةةف التةةالي هةة   اتخيةةرة تسةةتند علةةى تجمعةةات إحصةةائية صةةادقة لعةةادات
 )قدرات(، وسلوكيات دون حكم مسبق يمكن أن يفسر ه ا التراكم )التجمع(د

الترا طةةات بةةةين ا ةةةطرا ات الشخصةةةية والمريضةةةة السةةةيكاترية متكةةةررةد فوجةةةود ا ةةةطرا   خصةةةية هةةةو 
اق م )يزيةةةةد مةةةةن خطةةةةر( للمةةةةرض السةةةةيكاتريةد ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةيةد ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية تتميةةةةز  عامةةةةخ مُفةةةة 
 ةةأعراض متعةةددة للأمةةراض السةةيكاترية  الطريقةةة التةةي ت هةةر بهةةاد تتميةةز  سةةلوكيات مسةةتمرة و ابتةةة فةةي الوقةة  

 (2002وآخرون    Gales)فضلا عن الو عيات أين يجد الفرد نفسه في مواجهتهاد  
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 مدخل إلى اضطرابات الشخصية 18

تشير ات حاث والتوقعات إلى احتمال زيادة الا طرا ات النفسةةية والعقليةةة فةةي القةةرن الحةةادي والعشةةرين 
ن ةةرًا  كةةرو  الحضةةارة وسةةرعة لإيقةةاو الحيةةاة، واتنانيةةة المفرطةةة وتقلةةص روح الجماعةةة وأزمةةة الهويةةة الإنسةةانية 

 (9  ص 1998)عكا ة   )وبيرها من العوامخ(  

وقد أجةةر  طبيةةب نفسةةي  الا ةةتراك مةةع أحةةد علمةةاء الةةنفس دراسةةة علةةى مائةةة  ةةخص مةةن الةة ين يم لةةون 
% مةةةةةنهم ظهةةةةةرت علةةةةةيهم  عةةةةةض أمةةةةةارات الاعةةةةةتلال النفسةةةةةي 60مجةةةةةالات مختلفةةةةةة مةةةةةن اتعمةةةةةال، وتبةةةةةين أن 

 (43  ص 2001) د جد يوسف   كاتعراض العصابية، واتفكار الوسواسية والمخاوف وبير ذلكد 

وتلقةةى ا ةةطرا ات الشخصةةية مزيةةدًا مةةن الاهتمةةام فةةي  (23  ص 2004)وفةةوزي  عبةةد العزيةةزوحسةةب 
وحتةةةى الآن، حيةةةث تةةةم و ةةةع هةةة    1980الفتةةةرة اتخيةةةرة وتحديةةةدًا منةةة  بدايةةةة ال مانينةةةات مةةةن القةةةرن الما ةةةي 

-DSMالا ةةةةطرا ات علةةةةى محةةةةور مسةةةةتقخ فةةةةي الةةةةدليخ التشخيصةةةةي والإحصةةةةائي ال الةةةةث للأمةةةةراض العقليةةةةة )
,1980III كةة لك فةةي التشخيصةةي اتول وال ةةاني، ويرجةةع السةةبب فةةي ذلةةك إلةةى إنةةه كةةان هنةةاك ( ولةةم يكةةن اتمةةر

 اتول في الدليخ التشخيصي  خلط بين ه   الا طرا ات وبين ا طرا ات اتعراض المو وعة على المحور

وقد تنتشر ا طرا ات الشخصية بين ك ير مةةن أفةةراد المجتمةةع المفتةةرض أن يكونةةوا أسةةوياء، والمشةةكلة  
أن بالبية ه لاء ات خاص ال ين يعانون من ا طرا  أو أك ر من ا طرا ات الشخصية يكونوا بير واعيةةين 

بةةخ وارتكةةا  العديةةد مةةن  ،العقةةاقير ا ةةطرا اتهم وبالتةةالي لا يتقةةدمون للعةةلاج، بةةخ نجةةد لةةديهم مزيةةدًا لاسةةتخدام 
 دالمخالفات للقانون واتعراف

بةةخ وقةةد نضةةطر إلةةى التعامةةخ  ،المواقةةعول ا فلن م خ ه   الشخصةةيات المضةةطربة نجةةدها فةةي ك يةةر مةةن 
معها، فعلى سبيخ الم ال ليس من الضروري أن تكون الشخصةةية السةةيكوباتية موجةةودة  السةةجون، بةةخ قةةد يكةةون 

 بخ ويتعامخ مع أفراد المجتمعد    ،قيودحرًا بلا 

وقةةد يتةةولى منصةةبا قياديةةا مهمةةا  مةةا يتةةوافر لديةةه مةةن سةةمات علةةى الخةةداو والمنةةاورة والعديةةد مةةن السةةمات 
 السلوكية اتخر  التي تتميز بها م خ ه ا النمط من الشخصيةد
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ا ةةةةةةةطرا ات الشخصةةةةةةةية فةةةةةةةي الطةةةةةةةب النفسةةةةةةةي تعبةةةةةةةر عةةةةةةةن مفهةةةةةةةوم يشةةةةةةةمخ عةةةةةةةدة حةةةةةةةالات نمائيةةةةةةةةة 
Developmental conditions   ت هر في سن الطفولة أو المراهقة وتسةةتمر فةةي مرحلةةة المهولةةة وهةةي ليسةة

 انوية لا طرا  نفسي آخر أو مر ى دمةةابي، وإن كةةان مةةن الممكةةن أن تسةةبق، وأن تتةةزامن مةةع ا ةةطرا ات 
 (1999)من مة الصحة العاليمة   نفسية أخر د  

كمةةا تعنةةي ا ةةطرا ات الشخصةةية سةةوء توافةةق الفةةرد مةةع ذاتةةه ومةةع الواقةةع الاجتمةةاعي الةة ي يحيةةا  يةةه 
إ ةةافة إلةةى العديةةد مةةن الم ةةاهر اتخةةر  التةةي تصةةيب الشخصةةية مةةن ناحيةةة فقةةدان اتةةزان و باتهةةا الانفعةةالي أو 

  ص 2003)طةةه وآخةةرون   تمييزها  العديد من السمات التي تميز كخ نمط من أنماط ا طرا ات الشخصةةيةد  
94) 

  (196  ص  1996)Benjaminو  Harold  تةةمأما عن الوبائيات الخاصة  ا طرا ات الشخصية فقد  
 رصد الآتي:  حسب  

 %د9إلى 6يتراوح انتشار الخاصة  ا طرا ات الشخصية ما بين  •
نجد العديد مةةن م ةةاهر ا ةةطرا ات الشخصةةية لةةد  اتطفةةال إلا أنهةةا تأخةة   ةةكخ ا ةةطرا  فةةي  •

 الطباود
 إن ا طرا ات الشخصية تبدأ في ال هور في أواخر مرحلة المراهقة وبداية سن الر دد •
 إصا ة ال كور مع الإناث في ا طرا ات الشخصيةدتتساو  نسبة  •
 تنتشر ا طرا ات نفسية بير محددة في أسر مر ى ا طرا ات الشخصية  أنواعها المختلفةد •

إ ةةافة  وإن كان  هنةةاك  عةةض الإحصةةاءات التةةي اقتربةة  مةةن الةةرقم السةةابق ذكةةر  أو زادت عليةةه قلةةيلاد
وآخةةةرون   Ravizza)إلةةةى أن ا ةةةطرا ات الشخصةةةية تنتشةةةر بةةةين قطاعةةةات كبيةةةرة ممةةةن ي ةةةن أنهةةةم أسةةةوياءد 

 (259  ص 1995

أما عن تصنيف ا طرا ات الشخصية فتهدف إلى المساعدة في تن يم المعلومات التي مةةن  ةةأنها أن 
تساهم في وصف ال اهرة السلوكية وتحديةةد أ عادهةةا ممةةا يةة دي إلةةى إمكانيةةة تقةةديم الخةةدمات العلاجيةةة والوقائيةةة 

 (49–48  ص 2001) د جد يوسف  وبيرها من اتمورد  
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وهناك العديد من التصنيفات التي قدم  لا طرا ات السلوك والشخصية أ هرهم ذلك التصنيف الةة ي 
(، والةةةدليخ التشخيصةةةي CIM-10قدمةةةه الةةةدليخ العةةةالمي العا ةةةر لتصةةةنيف الا ةةةطرا ات النفسةةةية والسةةةلوكية )

 ( وال ي سنعتمد عليه في ه   الدراسةدIV-DSMوالإحصائي الرا ع للا طرا ات النفسية )

 فئات هي:     لاثا طرا ات الشخصية إلى   حيث يصنف

: وتضةةم أنةةواو ا ةةطرا ات الشخصةةية التةةي تتصةةف  الغرا ةةة والشةة وذ وينةةدرج  ةةمن هةة   الفئااة الأولااى
 الفئة ا طرا ات الشخصية البارانوية، و به الفصامية، والفصامية النوود

: وتضم كافة الشخصيات المضطربة والتي يغلب على سلوكها وسماتها التهويةةخ والمبالغةةة الفئة الثا ية
وتقلب الانفعالات وعدم  باتها وأيضا عدم اتسةةاق الانفعةةالات مةةع الموقةةف وينةةدرج فةةي هةة   الطائفةةة ا ةةطرا ات 

 الشخصية: النرجسية، المناهضة للمجتمع، المتجنبةد

: ويغلب على الشخصيات التي تندرج في ه   الفئة ظهور القلق والخةةوف  صةةورة وا ةةحة الفئة الثالثة
 American)فةةي هةة   الفئةةة ا ةةطرا ات الشخصةةية الاعتماديةةة، وا ةةطرا ات الشخصةةية الوسواسةةية القهريةةةد 

Psychiatric Association, 2004)د 

–196  ص Benjamin (1996 و  Haroldيةةر  كةةخ مةةن أمةةا عةةن أسةةبا  ا ةةطرا ات الشخصةةية 
البيولوجيةةة  -ات حةةاث والاتجاهةةات حةةول هةة ا اتمةةر مةةا بةةين التأكيةةد علةةى العوامةةخ الورا يةةةفقةةد تعةةددت  (201

خاصة الإصا ات السا قة على الولادة، التهةةا  المةة ، إصةةا ات الةةدماغ المختلفةةة، إ ةةافة إلةةى العديةةد مةةن نتةةائج 
ات حةةاث التةةي قةةد أكةةدت علةةى إصةةا ة أمةةاكن محةةددة فةةي المةة  م ةةخ: الفةةص الجبهةةي، الفةةص الصةةدبي، الفةةص 

 الجداريد

وبين من ركز على العديد من العوامخ النفسية خاصة المعاناة من متاعب  خصية ومشكلات أسةةرية، 
 أو الاعتداء عليهم سواء أكان ه ا الاعتداء بدنيًا أو نفسيًاد

وبالتةةةالي فةةةلن ا ةةةطرا ات الشخصةةةية قةةةد تكةةةون نتيجةةةة منطميةةةة لتفاعةةةخ كافةةةة اتحةةةداث البيئيةةةة علةةةى  
 (1979a, 1979b) علان    الشخص تن البيئة لا ت  ر على فراغد
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وتعني ا طرا ات الشخصية في موسوعة علم النفس والتحليخ النفسي: سوء توافق الفرد مةةع ذاتةةه ومةةع 
ناحيةةة الواقةةع الاجتمةةاعي الةة ي يحيةةا  يةةه إ ةةافة إلةةى العديةةد مةةن الم ةةاهر اتخةةر  التةةي تصةةيب الشخصةةية مةةن 

فقةةةدان اتةةةزان و باتهةةةا الانفعةةةالي أو تميزهةةةا  العديةةةد مةةةن السةةةمات التةةةي تميةةةز كةةةخ نمةةةط مةةةن أنمةةةاط وا ةةةطرا ات 
 (94  ص 2003)طه وآخرون   الشخصيةد

ا طرا ات الشخصية فةةي   (387  ص  1996)Benjaminو  Haroldيعرف كخ من    في حين تعرف
الطةةةب النفسةةةي  أنهةةةا نةةةوو مةةةن الا ةةةطرا ات تصةةةبح  يةةةه سةةةمات الشخصةةةية بيةةةر مرنةةةة ولا متوافقةةةة، وتسةةةبب 
لصةةاحبها خلةةةخ ملحةةةو  فةةةي أداء وظائفةةةه أو الشةةةعور  المعانةةةاة، وت هةةةر علةةةى هةةة لاء المر ةةةى أنمةةةاط متأصةةةلة 

  دو ابتة وبير متوافقة في التعامخ مع البيئة وإدراكها وفي التعامخ مع أنفسهم وفي تصورهم ل واتهم

ولا نسةةتطيع أن  ،قةةد يسةةتوعب العمةةر مةةع المةةريض ،اكمةةا أن ا ةةطرا  الشخصةةية يعةةود ا ةةطرا ا ممتةةدً 
م لمةةا هةةي الحةةال فةةي مع ةةم إن لةةم يكةةن كةةخ الا ةةطرا ات النفسةةية اتخةةر  فا ةةطرا   ،تحةةدد لةةه بدايةةة ونهايةةة

 أي قبخ أن يدخخ في مرحلة النضجد  ة،مراهقالالشخصية إذن هو أسلو  حياة يبدأ مع الشخص من  سن 

ا يفتقةةد المرونةةة وي هةةر فةةي مع ةةم إن لةةم يكةةن كةةخ أفكةةار الشةةخص ومبادئةةه  ويتميةةز  كونةةه أسةةلوبًا  ابتةةً
الشخصةةةية للإنسةةةان وهةةةو يسةةةبب قةةةدرًا كبيةةةرًا مةةةن المعانةةةاة لا  –ومشةةةاعر  ويةةة  ر  ةةةالطبع فةةةي العلاقةةةات البينيةةةة 

 بخ للمحيطين  ه أيضًاد    ،وحد للشخص  

 1980تةةم و ةةع ا ةةطرا  الشخصةةية بدايةةة منةة  عةةام  III-DSMوبدايةةة مةةن الةةدليخ التشخيصةةي ال الةةث 
ا ،  في محور مستقخ عن تشخيص الا طرا ات النفسية اتخر   ومعنةةى ذلةةك أن الشةةخص يمكةةن أن يأخةة  أيضةةً

ا علةةى المحةةور ال ةةاني  تشخيصا على المحور اتول من محاور التشخيص )اكتئا  م لا( ويأخ  أيضةةا تشخيصةةً
 (104–53  ص 2004)فوزي وعبد العزيز   وهو ا طرا  الشخصية أيا كان نوعهد

 الشخصية السوية والمضطربة  20

تمةةر الشخصةةية الإنسةةانية فةةي مراحةةخ مختلفةةة مةةن الطفولةةة حتةةى النضةةجد وحينمةةا نقةةول أن الشخصةةية 
نا ةةجة فةةلن ذلةةك يعنةةي أن الشةةخص قةةادر علةةى التوافةةق مةةع الآخةةرين، ويوجةةد لديةةه قةةدر كبيةةر مةةن التناسةةق فةةي 
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السمات التةةي تميةةز   جةةودة وصةةحة علاقاتةةه مةةع الآخةةريند أمةةا عةةدم النضةةج فلنةةه يعنةةي أن الشةةخص  ةةالربم مةةن 
اكتمةةةال نضةةةجه الجسةةةمي إلا أنةةةه بيةةةر قةةةادر علةةةى التفاعةةةخ السةةةوي مةةةع الآخةةةرين وهنةةةا نقةةةول أن هةةة ا الشةةةخص 

 مضطر د

ويعنةةي مصةةطلح ا ةةطرا  الشخصةةية نمةةط مةةن سةةوء التوافةةق لةةه جةة ور  العميقةةة والخةةاص  ا ةةطرا  
 ولكنه يسبب أسى  ديد للآخريند  ،مشكلةالعلاقة  الآخرين، والشخص المضطر  لا يعي بوجود  

( إلى أن ا طرا  الشخصية هو نمط معرفةةي سةةلوكي ي هةةر منةة  عمةةر 1994)  Meyerويشير ماير  
 (172  ص 2003)فايد   مبكر، وينميه الفرد لكي يواجه مشاكخ حياته المحددة والبسيطةد  

وقبةةةةخ أن نعةةةةرض ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية المتنوعةةةةة يجةةةةب الإ ةةةةارة إلةةةةى المعةةةةايير العامةةةةة لتشةةةةخيص 
 ا طرا ات الشخصيةد  

 اضطرابات الشخصية 1.20

إن السةةةلوك الصةةةحي السةةةوي محصةةةلة للشخصةةةية السةةةوية المتكاملةةةة التةةةي تعةةةد أساسةةةا للصةةةحة النفسةةةية، 
والا ةةطرا ، واللةة ان يتةةداخلان مةةع  عضةةهما فةةي الشخصةةية  حيةةث لا يمكةةن وبالمقابةةخ سةةببا للمةةرض والشةة وذ 

تحديد الخطةةوط الفاصةةلة بينهمةةا  شةةكخ دقيةةق، مةةا أد  إلةةى عةةرض تصةةورات تمةةايزت بةةين أربعةةة معةةايير لتحديةةد 
 السواء والش وذ في الشخصية على النحو التالي:

ير  أن السوية بوجه عام هو من لم ينحرف ك يرا أو إطلاقا عةةن المتوسةةط،   المعيار الإحصائي:  -أولا
وينحصةةةر هةةة ا المعيةةةار فةةةي علةةةم الةةةنفس الشةةةواذ علةةةى الانحةةةراف ال ةةةاهري فةةةي الناحيةةةة السةةةلبية فقةةةط، ويعتمةةةد 

 اختبارات ومقاييس تصنف مع م النا  على أنهم أسوياء، وأن المنحرفين قلةد

ير  أن السوي هو الكامخ أو مةةن يقتةةر  مةةن الكمةةال، وهةةو مةةا يتجةةه المعيار المثالي التحليلي:    -ثا يا
إليه أتباو التحليخ النفسي من منطلق أنه ليس  هنةةاك  خصةةيات سةةليمة، وعلةةى اعتبةةار أن المعيةةار ركةةز علةةى 

 المرض والش وذ فلنه معاكس للمعيار الإحصائيد

يةةر  أن السةةوي هةةو المتوافةةق مةةع المجتمةةع، ومةةن اسةةتطاو أن يجةةاري قيمةةه المعيار الاجتماعي:    -ثالثا
 ومعايير  وأهدافهد
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الشخصية الشاذة هي ما يعود أسا  انحرافهةةا إلةةى صةةراعات نفسةةية لا ةةعورية، المعيار الطبي:    -رابعا
 (249–247  ص 1986)ياسين   أو تلف في الجهاز العصبيد

 المعايير العامة لتشخيص اضطرابات الشخصية 2.20

يمكةةن تشةةخيص ا ةةطرا ات الشخصةةية  صةةفة عامةةة وفقةةا لمعةةايير كتيةةب التشةةخيص الإحصةةائي الرا ةةع 
(, 1994IVDSM:كما يلي ) 

الداخلية وسلوك منحرف  شةةكخ وا ةةح عةةن ال قافةةة التةةي يعةةيش فيهةةا الفةةرد   الخبرةنمط  اب  من   •
 وي هر ه ا النمط في ا نين أو أك ر من الجوانب الآتية:

o  واتحداثد  ،وات خاص الآخرين  ،ومعرفة ال ات  ،وتفسيرالمعرفة: أي طرق إدراك 
o الوجدان: أي مد  ا طرا  الانفعال و دته، وعدم ملاءمته للاستجا ة الانفعاليةد 
o ا طرا  اتداء البينشخصي: علاقة الفرد  ات خاص الآخريند 
o عدم القدرة على  بط الدوافع )الاندفاعية(د 

يكةةةون هةةةة ا الةةةةنمط ال ابةةة  بيةةةةر مةةةةرن ومسةةةتمرا و ةةةةاملا لمةةةةد  واسةةةع مةةةةن المواقةةةةف الشخصةةةةية  •
 والاجتماعيةد

مةةن اتداء الاجتمةةاعي أو  مهمةةةيةة دي الةةنمط الةةدائم إلةةى أسةةى أو كةةر  أو تلةةف فةةي مجةةالات  •
 المهني أو بيرهاد

يكون النمط  ابتا وذا دوام طويةةخ، ويمكةةن تتبةةع ظهةةور  فةةي الما ةةي علةةى اتقةةخ فةةي المراهقةةة أو  •
 بداية الر دد

 لا يرتبط النمط الدائم   هور أو عواقب أي ا طرا  عقلي آخرد •
لا يرجةةةع الةةةنمط ال ابةةة  إلةةةى التةةةأ يرات الفسةةةيولوجية المبا ةةةرة للمةةةواد المةةة  رة نفسةةةيا )م ةةةخ: سةةةوء  •

استخدام العقاقير، أو العلاج  اتدوية النفسية( ولا يكون نتيجةةة حالةةة طبيةةة عامةةة )م ةةخ: صةةدمة 
 د(173  ص 2003)فايد    الرأ (د  
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إن الهدف من عمليةةة التصةةنيف للا ةةطرا ات هةةو المسةةاعدة فةةي تن ةةيم المعلومةةات التةةي مةةن  ةةأنها أن 
بةةةخ  ،تسةةاهم فةةي وصةةف ال ةةةاهرة السةةلوكية وتحديةةد أ عادهةةا ممةةةا يةة دي إلةةى إمكانيةةة تقةةةديم الخةةدمات العلاجيةةة

والوقايةةة خاصةةة وأن المشةةكلة التةةي تواجهنةةا هةةي اتسةةاو جوانةةب السةةلوك الشةةاذ وتنوعةةه  شةةكخ كبيةةر وقةةد يكةةون 
  ص 2000)جد  د يوسةةةف   عضةةةها نةةةادرًا بينمةةةا يكةةةون الةةةبعض الآخةةةر  ةةةائعًا ويسةةةتحق التةةةدخخ والاهتمةةةامد 

48–49) 

وهناك العديد من التصنيفات التي قةةدم  لا ةةطرا  السةةلوك والشخصةةية أ ةةهرهم ذلةةك التصةةنيف الةة ي 
( والصةةادر عةةن من مةةة الصةةحة 1994قدمه الدليخ العالمي العا ر لتصنيف الا طرا ات النفسية والسةةلوكية )

 العالمةد

والةة ي سةةنعتمد عليةةه  IVDSM( 1994والةةدليخ التشخيصةةي والإحصةةائي الرا ةةع للا ةةطرا ات النفسةةية )
 في ه ا الحيز حيث يصنف ا طرا ات الشخصية إلى  لاث فئات أو مجموعات وهي:

(: وتضم أنواو ا طرا ات الشخصية التي تتصف  الغرا ة والشةة وذ وتنةةدرج تحةة  Aالمجموعة اتولى )
 والفصامية النوود )أفراد بريبو اتطوار(  ،ه   الطائفة ا طرا ات الشخصية البارانويدية و به الفصامية

(: وتضم كافة الشخصيات المضطربة والتي يغلب على سلوكها وسةةماتها التهويةةخ Bالمجموعة ال انية )
ا عةةدم اتسةةاق الانفعةةالات مةةع المواقةةف وينةةدرج فةةي هةة   الطائفةةة   ،والمبالغة وتغلب الانفعالات وعدم  باتهةةا  وأيضةةً

وا ةةةةةةةةةةةطرا  الشخصةةةةةةةةةةةية  ،الشخصةةةةةةةةةةةية المناهضةةةةةةةةةةةة للمجتمةةةةةةةةةةةع ،ا ةةةةةةةةةةةطرا  فةةةةةةةةةةةي الشخصةةةةةةةةةةةية النرجسةةةةةةةةةةةية
وتسةةمى  المجموعةةة الدراميةةة الانفعاليةةة  (American Psychiatric Association, 2004)المتجنبةةةد
 )أفراد  م اهر تم يلية وحساسون، متقلبو المزاج(د (2009)بانم   والهوائيةد  

(: ويغلةةةب علةةةى الشخصةةةيات التةةةي تنةةةدرج فةةةي هةةة   الفئةةةة ظهةةةور القلةةةق والخةةةوف Cالمجموعةةةة ال ال ةةةة )
)أفةةراد ، والوسواسةةية القهريةةة ،الاعتماديةةة  ،ويندرج في ه   الفئة ا طرا ات الشخصية المتجنبةةة  ، صورة وا حة

فقةةد وجةةدت العديةةد مةةن  ،د ولةة ا(American Psychiatric Association, 2004)قلقةةون وك يةةرو الشةةكوك( 
 Ravizza)الدراسةةات اتبيديمولوجيةةة  انتشةةار العديةةد مةةن أنةةواو ا ةةطرا ات الشخصةةية  أن ةةر فةةي هةة ا الصةةدد: 

  (54–41  ص 1990)سويف   (1998وآخرون   Bejerot) (54–41  ص 1995وآخرون   
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فةةةةلن التعةةةةرف علةةةةى مةةةةد  انتشةةةةار ا ةةةةطرا  مةةةةا يةةةةدخخ  ةةةةمن اهتمامةةةةات الدراسةةةةات الوبائيةةةةة  ،وأخيةةةةرًا
Epidemiology  لا ةةطرا  جسةةمي، أوأو  ،أو نفسةةي ،جسةةميوهةةي دراسةةة التوزيةةع الاجتمةةاعي لمةةرض مةةا 

أو  Symptomeولكةةن يكشةةف عةةن نفسةةه فةةي صةةورة أعةةراض    ،محةةددنفسي معين لا يتبلةةور فةةي صةةورة مةةرض  
 عينها أو م اهر سلوكية معينة وذلك بهدف الكشف عن العلاقة أو العلاقةةات المنت مةةة بةةين   Signsعلامات  

المةةةرض أو الا ةةةطرا  ومتغيةةةرات البيئةةةة الاجتماعيةةةة وأسةةةاليب الحيةةةاة الاجتماعيةةةة الشةةةائعة داخةةةخ القطاعةةةات 
د لةة ا فةةلن مسةةح هةة   الا ةةطرا ات هةةام جةةدًا للتعةةرف علةةى (5–3  ص 1990)سةةويف   المختلفةةة فةةي المجتمةةع

 وفي مرحلة زمنية محددةد  ،مد  انتشارها في المجتمع

 أسباب اضطرابات الشخصية 22

 الأسباب البيولوجية 1.22

تلعب الورا ة دورًا كبيرًا في ا طرا ات الشخصيةد وقد يكون ا طرا  الشخصةةية لةةد  الفةةرد هةةو نفةةس 
الا طرا  السائد لد  العائلةد أو قد يكون ا طرا  آخر هو السائد لةةد  العائلةةة، كمةةا لةةوح  أن هنةةاك عةةددًا 

 لا  أ   ه من أقر  ذوي ا طرا  الشخصية مصابين  أنواو مختلفة من الدهاناتد

وعةةةةلاوة علةةةةى مةةةةا سةةةةبق يةةةةر  أنصةةةةار الن ريةةةةات الفسةةةةيولوجية أن  عةةةةض اتفةةةةراد يولةةةةدون  خصةةةةائص 
فسةةيولوجية معينةةة تجعلهةةم مسةةتهدفون لتنميةةة أنمةةاط معينةةة مةةن ا ةةطرا ات الشخصةةيةد فالشخصةةيات المضةةادة 

 للمجتمع قد يكون لديها است ارة منخفضة مزمنة للجهاز العصبي المستقخ المرتبط  الاستجا ات الانفعاليةد

 العوامل النفسية 2.22

ا  حيةةث يصةةبح النمةةو  عةةد هةة ا التجميةةد الطفلةةي  • توقف النضج النبضةةي فةةي الطفولةةة المبكةةرة تمامةةً
مجرد زيادة في حجم الشخصية وليس إعةةادة تركيةةب مكوناتهةةا، وك يةةرًا مةةا ي هةةر هةة ا فةةي اتفةةراد 

 قبخ المراهقةد
إدراك الةةةرفض الوالةةةدي وخاصةةةة لةةةد  اتفةةةراد ذوي الشخصةةةيات المضةةةادة للمجتمةةةع حيةةةث يةةةدرك  •

اتطفةةال الةةرفض وعةةدم القبةةول أو الحةةب مةةن قبةةخ الوالةةدين، وهةة ا يجعةةخ اتبنةةاء لا يتبنةةون المةةيم 
 المعنوية للوالديند
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حةةةدوث صةةةراو  ةةةديد بةةةين مكونةةةات الشخصةةةية )الهةةةو، اتنةةةا، اتنةةةا اتعلةةةى( أ نةةةاء مراحةةةخ نمةةةو  •
الشخصية، فلا يتحقق توازن وتوافق الشخصية حيث يصبح باتناب بير قادر علةةى التوفيةةق بةةين 

 نزعات الهو ومطالب باتنا اتعلىب والواقع الخارجيد
قد ي دي الت بي  على مرحلة نمو نفسةةي جنسةةي معينةةة إلةةى ا ةةطرا ات الشخصةةية م ةةخ الت بيةة   •

على الشق اتول من المرحلة الفمية فقد ي دي إلى ا طرا  الشخصية الفصةةاميةد أمةةا الت بيةة  
على الشةةق ال ةةاني مةةن المرحلةةة الفميةةة فقةةد يةة دي إلةةى ا ةةطرا  الشخصةةية الحديةةة، أمةةا الت بيةة  

  ص 2003)فايةةةةد  علةةةةى المرحلةةةةة الشةةةةرجية فقةةةةد يةةةة دي إلةةةةى ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية البارانويةةةةةد 
 د(194 193

 الا تشار 23

تشةةير الدراسةةات الحدي ةةة إلةةى أن ظهةةور وانتشةةار ا ةةطرا ات الشخصةةية تك ةةر فةةي اتوسةةاط الصةةناعية 
% وأن الا طرا ات أك ر تواترًا عند الر جال منه عنةةد النسةةاء، ويتنةةاقص مةةع تقةةد فةةي السةةند وأن الترا طةةات 13

 المر ية اتك ر وجودًا تكون مع:

 حالات القلقد •
 الكحولد •
 المحاولات الانتحاريةد •
% مةةةةن ا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية وخاصةةةةة 45وفةةةةي السةةةةجن نجةةةةد حسةةةةب الدراسةةةةات أن حةةةةوالي  •

 (2003)فايد     الشخصيات المضادة للمجتمع )السيكوباتية(د

 مبادئ عامة لعلاج اضطرابات الشخصية 24

يعتقد أن علاج ا طرا ات الشخصية وهم لكن في الوق  الحالي أعيد الن ر في هةة ا لمدة طويلة كان  
 الاعتقاد من خلال اتعمال ولمدة طويلة أجمعوا على أن علاجات صيدلانية وعلاجات نفسية:

 العلاج الطويخ ومعقد وصعب إكماله حميقةد •
 مهم الاحتفا  بن رة على المد  البعيدد •
 ا طرا ات الشخصية  حاجة إلى أن يكونوا معروفين ومصنفيند •
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 تن اتفراد المصابين يعانون ك يرًا وبحاجة للمساعدةد •
 م لهم م خ اتمراض العقلية اتخر د •
 العلاجات تستعمخ إم ا منفردة أو مشتركة: •

o العلاج النفسي لمدة طويلةد 
o العلاجات الجماعيةد 
o العلاجات السلوكيةد 
o   ة اتدوية العصبية لجرعات  عيفة  د(2003)فايد   العلاج الكيميائي، وخاص 

  ظرة مستقبلية والبح  25

لقد أعطي  صعوبة العلاج والبحث يتوجه إلى معرفةةة أحسةةن وأفضةةخ اتسةةبا : ا ةةطرا ات الشخصةةية 
 من أجخ التدخخ:

 عوامخ محيطية )بيئية( مبكر ةد •
 عوامخ ورا يةد •

ب العقلةةي للأطفةةال والر ا ةةديند  وه ا المجال هو ميادين الط ب العقلي، أين يكةةون هنةةاك تعةةاون بةةين الطةة 
 (2003)فايد   

 علاج اضطرابات الشخصية 26

يعتبر عةةلاج ا ةةطرا ات الشخصةةية مةةن أصةةعب مةةا يواجةةه المعةةالجون النفسةةيين، وترجةةع هةة   الصةةعوبة 
 للأسبا  التالية:

عدم حضور المريض للعلاج إلا إذا تصادم مع المجتمع، والمةةريض عةةادة لا يهةةدف إلةةى تغييةةر  •
 ولكنه يحاول أن يتخلص من الصعوبة الطارئةد  ،سلوكه

ولو أنه بةةوازن سةةيء إلا –إن أي محاولة لتغيير ه   اتنماط التي تهدد  اختلال التوازن النفسي  •
 ول لك فالمريض يقاوم العلاجد -أنه توازن  شكخ ما 
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معاناة  عض أفةةراد اتسةةرة إلا أن علاقةةاتهم  ةةالمريض قةةد اسةةتقرت علةةى أسةةا  تةةوازن  الربم من   •
معةةين مةةن  ةةمن مقوماتةةه هةة ا الةةنمط الشةةاذ، ويعار ةةون لا  ةةعوريًا محاولةةة تغييةةر هةة ا الةةنمط 

 )ل لك يجب الن ر إلى ديناميات اتسرة جميعها(د

وبالربم من الصعوبات السا قة، فلن المريض وأهله قد يضطرون إلةةى المغةةامرة  ةةالعلاجد وهنةةا تسةةتخدم 
 الطرق العلاجية التالية:

 العلاج النفسي 1.26

وهنةةةا يحةةةاول المعةةةالج أن يمةةةيم علاقةةةة و يقةةةة بينةةةه وبةةةين المةةةريض، ويقةةةدم لةةةه المسةةةاندة مةةةع فهةةةم دوافعةةةه 
وإعطائةةه الفرصةةة لتفريةةا انفعالاتةةه، وإكسةةا ه النضةةج تةةدريجًا، كمةةا يمكةةن إعةةادة نمةةو المةةريض وتكةةوين عةةادات 

 صحيةد

 العلاج السلوكي 2.26

ويهدف ه ا العلاج إلى تغيير عادات المريض  الارتباط الشرطي واسةةتخدام مبةةادم ال ةةوا  والعقةةا  أو 
التةةدعيم الايجةةابي والسةةلبي للإ قةةاء علةةى السةةلوك الجيةةد والةةتخلص مةةن السةةلوك المر ةةيد ويسةةتخدم هةة ا العةةلاج 

 في الشخصيات المضادة للمجتمع والتي تدمن الخمور حيث يمكن علاجها  استخدام العلاج  العقاقيرد

 العلاج البيئي 3.26

وفي ه ا العلاج يتم تخةيف الضةةغوط التةةي تقةةع علةةى المةةريض سةةواء كانةة  هةة   الضةةغوط أكاديميةةة أو 
مهنيةةة أو أسةةرية، ومحاولةةة حةةخ الصةةراعات اتسةةرية سةةواء بةةين الوالةةدين والابةةن وذلةةك لمسةةاعدة المةةريض علةةى 

 د(195 194  ص 2003)فايد   التكيف  طريقة أفضخد  

 العلاج بالعقاقير 4.26

لا يفيد إلا فةةي عةةلاج اتعةةراض الطارئةةة   إنهيعتبر علاج ا طرا ات الشخصية ذو تأ ير محدود حيث  
م ةةةةخ التةةةةوتر أو القلةةةةق أو الاكتئةةةةا ، وتسةةةةتخدم مضةةةةادات القلةةةةق والاكتئةةةةا  فةةةةي هةةةة   الحةةةةالات، كمةةةةا تسةةةةتخدم 

 د(196  ص 2003)فايد   مضادات ال هان في حالة ا طرا ات الشخصية البارانوية أو الفصاميةد
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 Personnalité paranoïaqueاضطراب الشخصية البارا وية  27

هةةةةو نمةةةةط مةةةةن الشخصةةةةية المولعةةةةة  الجةةةةدل والةةةةدفاو يةةةة دي بهةةةةا إلةةةةى العدوانيةةةةة المفرطةةةةةد وتتسةةةةم هةةةة   
الشخصةةية  الحساسةةية الزائةةدة، والاهتمةةام الشةةديد  المعةةاني والةةدوافع الخةيةةة،  الإ ةةافة إلةةى اتسةةامها  التصةةلب 
وبالصرامة والقسةةوةد وعةةادة مةةا تةةرتبط تلةةك الشخصةةية  قةةدرة عقليةةة عاليةةة، وبةة اكرة قةةادرة علةةى تةة كر المعلومةةات، 
بتفاصيلها الدقيقة وبخاصة توافه اتمور التي حد   في الما يد كما تميخ إلةةى المحاف ةةة علةةى وجةةود مسةةافة 

  ص 2003)فايةةد  اجتماعية في العلاقات الشخصية المتبادلة والتي هي  التالي علاقات بيةةر مر ةةية عةةادةد 
 د(175

  Personnalité Paranoïaqueمميزات الشخصية الهذائية  1.27

  ما يلي:  -البارانزيدية –تتميز الشخصية اله ائية  

 الريبة والشك المعممد •
 أحكام زائفةد •
 (2003)فايد   تضخيم اتنا، )ميخ للتمركز حول ال ات والتقدير الزائد أو المفرط(د   •

 خصائص الشخصية الهذائية 2.27

 مدهشة، سهلة التعرف عليها نجدها عند أقار  الفصامييند •
 في حالة تأهب دائم )متأهب للعدو(، يهاجم عند الإن ار البسيطد  ا،دفاعي ا عدواني  ا وقفميتبنى  •
 الكخ يهدد د •
 يخاف من القوي ال ي سيسحقه ومن الصغير أيضًاد •
 والارتيا   ويبحث عن التفاصيخ، الهفوة والم  ر الدالدالشك   •
 يعمم ويفسر ات ياء  طريقة خاطئةد •
 ينمي النزاهة ويدافع عن اتخلاق يبحث عن تا عين له وجمع مجموعة من النا  حولهد •
 الغيرةد •
  ح ه ومتطلباته تجعخ منه  خص كريه ومقي د •
 يصبح سريعًا مضحكد •
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ا، وبمةةا أنةةه  • من قوة استياء الآخرين منه يصبحون ه ائيون تجاهه ممةةا يجعةةخ منةةه خائبةةا ومحبطةةً
 حسا  موقفه يتطور من الرفض إلى الطرد والاستبعاد وه ا ما يقوي موقفه الدفاعيد

 يخفي ردود فعله ومشاعر  لا يحكي أسرار  •
 المعاملة الوردية والنك  والدعا ةدى  يخش •
 اتلم والحزن وال لم هم ما يشكخ نواة مطالبهد •
 (2000)صالح   الحب والفن والصداقة ميادين خطيرة وبير مهمةد  •

 الوبائية )الا تشار( 3.27

 من المجتمع العامد ℅5د2إلى   5د0 •
 لحة الطب العقلي(دصمن المجتمع المتواجد في المستشفى )م ℅30إلى  10 •
  (2002وآخرون    Gales)  من المستر دين في الطب العقليد ℅10إلى   2 •

 الصورة الإكلينيكية للشخصية البارا ويد ة 4.27

 تتحدد ملامح  خصية المصا   مرض البارانويا وفق الصورة الإكلينيكية الآتية:

إن الفرد البارانوي يتصف  ضلالات الع مة، فهو يعتقد أنه  خصية مهمة يمتلةةك طاقةةات عقليةةة فائقةةة 
ربما من المتع ر أن يمتلكها بير  من أفراد مجتمعه، وأنه جدير  ةةلدارة  ةة ون بيةةر ، ويتمتةةع  لمكانيةةات معر يةةة 
وقابلية منطمية يستطيع من خلالها إقناو الآخرين والإقتداء  آرائه، ول لك فلنةةه لا يجةةد  ةةرورة أن يأخةة  بوجهةةة 
ا مةةا يتوحةةد فةةي داخلةةه  ن ر الغير، وأن الانتقةةاد الموجةةه إليةةه يعتبةةر   م ا ةةة جةةرح فةةي الاعتةةزاز  الةة ات، وأنةةه بالبةةً

  الشخصيات البارزة، أو الميادة، أو اللامعة في المجالات التي تساير رغباته بير المستقرةد

إن الشخصةةةية البارانويديةةةة تتصةةةف  ضةةةلالات الا ةةةطهاد ممةةةا تجعلةةةه دائةةةم الشةةةعور  ةةةالقلق مةةةن نوايةةةا 
الآخةةةرين نحةةةو ، فلنةةةه يةةةر   ةةةأنهم يتةةةآمرون  ةةةد ، أو يتجسسةةةون عليةةةه، أو يخططةةةون للإيقةةةاو  ةةةه وتةةةدمير ، أو 
تكسير  خصيتهددد وأحياناً تكون ب رة الضلالة هي الحق والعدل والصدق مما يدفعه ه ا الو ع تن يستخدم 

 حيخ دفاعية متعددة لتحقيق ما يريد  لإ باو نوازعهد

إن الشخصةةية البارنويديةةة تصةةف  عشةةق الةة ات، ولكةةن بةةنقص فةةي الحةةب، فةةلذا مةةا وجةةد المةةريض مةةن 
يحبةةه، فهةةو نرجسةةي يتميةةز  ةةالغيرة الضةةلالية، ومةةن المتوقةةع أن يقةةدم علةةى خطةةوات بيةةر عاديةةة نحةةو مةةن يحبةةه 



 Personnalité paranoïaque ا طرا  الشخصية البارانوية:  : ا طرا ات الشخصيةفصخ ال الث
************************************************************************************************************************** 

123 

)كزوجة أو محبوبته، م لا( لإقناعه ودون سبب  أنها تخونه، وقام  جمةةع أدلةةة كاذ ةةة لي كةةد خيانتهةةا حتةةى يقةةوي 
مةةن  ةةلالته فيواجههةةا  أدلتهةةا، وقةةد يحبسةةها أو يمنعهةةا مةةن الخةةروج  مفردهةةا، أو يتتبعهةةا سةةرًا وك يةةرًا مةةا يعتةةدي 

 عليها  الضر ، ولا يبالي من تطليقها والزواج من بيرهاد

أن الشخصةةةةةية البارنويديةةةةةة تتصةةةةةف عةةةةةادة  أنهةةةةةا قويةةةةةة ومسةةةةةيطرة وطاغيةةةةةة، كمةةةةةا تتصةةةةةف  اتنانيةةةةةة، 
والاستحواذية، والشكوك، وإهمال مشاعر الآخرين ربم الت اهر بها، والرغبةةة فةةي اعةةتلاء مراكةةز الريةةادة والتةةأ ير 
فةةةي الوسةةةط الاجتمةةةاعي، والبةةةارانوي فةةةي محاولتةةةه للسةةةيطرة علةةةى دوافةةةع الكراهيةةةة فلنةةةه يسةةةقطها علةةةى مةةةن حولةةةه 

 وأتباعه المقربين له، ويخابرها وكأنها موجهة لهد

التي تنشأ وتنمةةو لديةةه  صةةورة  طيئةةة لتصةةبح فةةي   اءاته ويتميز سلوك المريض  ا طرا  البارنوي  ال
النهاية ا طراً ا مركبًا ومتةةداخلًا ومعقةةدًا، ويكةةون  عيةةدًا عةةن المسةةار السةةوي، ولكنةةه يصةةاغ  طريقةةة فتبقةةى أ عةةاد 
أخةةةر  للشخصةةةية خاليةةةة مةةةن الا ةةةطرا ، إ ةةةافة إلةةةى غيةةةا  الا ةةةطرا  الوجةةةداني والفصةةةامي، ممةةةا يةةةدفع 

  الشخص البارانوي إلى الاعتقاد  أنه يمتلك قدرات عالية تميز  عن بير د

ويتصةةف البةةةارانوي  التصةةةرف فةةةي اسةةةتجا اته  تن الغةةةرور والمغةةالاة والغيةةةرة تتملكةةةه كمةةةا يتصةةةف  فقةةةد 
ال بات الانفعالين فهو لا يستقر على حال، وك ير الشك  من حوله، ولا يمنحهم ال قة وإذا ت اهر في ذلةةك فلنةةه 

 (415  ص 2006)الخاليدي   يجعلها فترة اختبار لهم وسرعان ما يعود إلى حالة الشك بهمد 

إن الشخصية البارانويدية سريعة الغضب والاهتياج، وسهخ است ارتها  اتجا  العنف لما تملكةةه مةةن روح 
)الخاليةةدي  عدائية، وحساسية مفرطة وأوهام، واعتقادات ا طهادية خاطئة من اليسر تغ يتها وتفعيخ  حنتهاد  

  (416  ص 2006

 تشخيص اضطراب الشخصية البارا ويد ة: 5.27

 يتم تشخيص ا طرا  الشخصية البارانويدية وفقًا للدليخ التشخيص والإحصائي الرا ع كالآتي:

 الشك في أن الآخرين يقومون  استغلاله وإي ائه أو خداعه دونما استناد إلى أدلة كا يةد •
الانهماك في  كاو  لا مبرر لها فةةي ولاء اتصةةدقاء وكةةخ معارفةةه ومةةد  اسةةتحقاقهم لل قةةة التةةي  •

 منحهم إياهاد
 العزوف عن الإفضاء  أسرار  للآخرين خوفًا من استغلالهم له   المعلومات  د د •
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 تراود   كوك مستمرة في مد  إخلاص الزوجة أو من يما لها من أ خاص تعامخ معهمد •
 –وه ا يستوجب منه   ،ي من  أنه يتعرض لاعتداء على خلقه وسمعته ولا يشعر ب لك أحد بير  •

أو يكةةون فةةي حالةةة )اسةةتنفار( علةةى طةةول  ،سةةرعة الغضةةب والمبةةادرة بةةرد الاعتةةداء -بةةلا  ةةك 
 الخطد

 لا يغفر الإهانة مهما كان  ويضمرها داخلهد •
دائةةم التنقيةةب عةةن معةةان خةيةةة تنطةةوي علةةى التهديةةد  مةةا يسةةمعه أو  يمةةا يتعةةرض لةةه مةةن مواقةةف  •

 عاديةد
أو قةةةد يقةةةوم مةةةن فةةةور   ،يشةةةعر  الإهانةةةة والازدراء  سةةةهولة ويسةةةتجيب  الغضةةةب والتهةةةور  سةةةرعة •

 American Psychiatric) مهاجمةةةةة الشةةةةخص الآخةةةةر الةةةة ي يعتقةةةةد أنةةةةه قةةةةد أهانةةةةهد 
Association, 2000)د 

 سمات الشخصية الهذائية 6.27

 الحساسية المفرطةد •
 مغالاة في الكبرياء •
 صلا ة نفسيةد •
 وتحميخ الخطأ لآخريندرفض ه لاء ات خاص  أنهم على خطأ،   •

نجةةد مبةةدئيًا الغيةةرة المر ةةية، الم ةةاليون العةةاطفيون )رافعةةين للخطةةأ والضةةرر( منصةةف، أو كةة لك قابةةخ 
 للدخول في دعوات قضائية دون نهايةد

 الوصف العيادر 7.27

 حساسية مفرطة للفشخ )الاحباطات( والرفضد •
 يرفض الاعت ارات في حالة الاهانات وميخ للحقد والعنادد •
سةةةمة الارتيةةةا  وميةةةخ مضةةةخم لتشةةةويه اتحةةةداث عنةةةد تفسةةةير اتعمةةةال أو النشةةةاطات الحياديةةةة  •

 )المنصفة( أو الصداقة للآخر م خ: العدوانية أو المحتقرةد
 سمات العناد ويدافع عن حقوقه القانونية  شكخ لا يناسب حميقتهاد •
  ك متكرر وبير مبرر حول وفاء الشريك أو المرافقد •
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 ميخ التقييم المبالا في لقدراته الخاصة، وخلود م هلاته ال اتيةد •
 (2002وآخرون    Gales)مستعد للتفسيرات لا أسا  لها لنوو من الم امرةد  •

 التشخيص الفاريقي 8.27

  (2002وآخرون    Gales)ه اء برانوي مشكخد  

 التطور 9.27

 ه   السمات ترفع الفرد م لم )عنيد(، صعب احتمالهد •
 العزلة الاجتماعية متكررةد •
 (2002وآخرون    Gales)خطر الحالات ال هانية أو تر   حميقي له اء برانويد   •

 السببية الإمراضية 10.27

 تبدأ ه   الشخصية من  الطفولة والشبا د •
التجةةار ، اتحةةزان، العةةار التةةي مةةر بهةةا مبكةةرًا خلقةة  موقفةةا مةةن الخشةةية والريبةةة وقةةوت الةةدفاو  •

وإ بات ال اتد في  عض العائلات )الحيةةاة صةةراو لا يوجةةد وقةة  راحةةة فيهةةا(د هةة   الن ةةرة تجعةةخ 
الشخصةةةية الهسةةةتيرية تسةةةقط علةةةى الآخةةةرين المشةةةاعر التةةةي تحسةةةها هةةةي الكةةةر ، الحةةةب، المتعةةةةد 

 (2000)صالح   

 الأسلوب المعرفي 11.27

 يق ة مفرطةد •
 تساؤلات  كوك ووساو  تحوم حول ما هو ظاهرد •
 المحاكمة العقلية الخاطئة المس ولة عن التأويلات الخاطئةد •
 المنطق الشخصي مبني على الإ اعات لا على الملاح ة الدقيقةد •
بةةخ يعتبةةر نفسةةه نزيةةه، مسةةتميم قةةوي، بةةرم فةةي حةةين هةةو عكةةس ذلةةك  ،لا يعةةرف الهةة ائي نفسةةه •

 محتال، دسا  وعدواني ويستعمخ الك   والتضليخ للدفاو عن عدم استقامتهد
 يتكلم عن اتخلاق، طموح،  ر  للإطراء يركز على تقدمه على حسا  المتعة والهواياتد •
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 يخشى الآخرين فهو يعتبرهم خب اء، ماكرين، متطفلين، يضعون له ف ، ويجب التصدي لهمد •
أدو نفسةةي أسةةتغخ(، )إذا  ألا)لابةةد أن أكةةون يق ةةا(، )لا أسةةتطيع أن أ ةةق فةةي الآخةةرين(، )لابةةد  •

تعامةةةخ معةةةي النةةةا   طريقةةةة وديةةةة يسةةةتطيعون أن يكونةةةوا يسةةةتغلونني(، )معرفةةةة أ ةةةياء عنةةةي قةةةد 
 (2000)صالح   تستعمخ  دي(د  

 المآل ومصير الشخصية البارا وية 12.27

 يمكن أن تعيش ه   الشخصية )المآل(:

 أعراض اكتئابيةد •
 مشاكخ زوجية، وظيةية )العمخ(، وعلائميةد •
 لديها استجا ات عاطةية عنيفةد •
 (2003)فايد     ه يان  ارانويد •

 العلاج 13.27

الشخصةةةية وربطةةةه  ةةةالمواقف الم لمةةةة التةةةي ول دتةةةه لكةةةي تفحةةةص تو ةةةيح السةةةلوك القتةةةالي لةةةد   •
 مجددًاد

يقةةوم المعةةالج  عيةةد بنةةاء سةةيرته الحياتيةةة ويسةةتخلص اتوقةةات الهامةةة ويحلةةخ ردود أفعةةال العميةةخ  •
 وعواقبهاد

 المواقف العدوانية الدفاعية تطرحد •
ولكةةةن يجةةةب التفكيةةةر فةةةي وسةةةائخ مةةةاهرة  ،والنجةةةاحمةةةن الم كةةةد أن هةةة   الشخصةةةية تريةةةد التقةةةدم  •

 للوصول ل لكد
يقوم العميةةخ بتصةةنيف ات ةةخاص الةة ين يتعامةةخ معهةةم وتمييةةزهم وتنويةةع أحكامةةه والتعامةةخ معهةةم  •

 (2000)صالح    طرق مختلفة، مفيدة ودبلوماسيةد  

 Personnalité Schizotypiqueاضطراب الشخصية فصامية النوع  28

وهةةي تختلةةف عةةن الشخصةةية  ةةبه الفصةةامية، حيةةث أن الشخصةةية فصةةامية النةةوو تعنةةى بوجةةه عةةام أن 
الفصةةام ذات نفسةةه قةةد تجسةةد فةةي  ةةخص يمةةار  حياتةةه ظاهريةةا  اتسةةلو  العةةادي، فهةةو  ةةخص لا يبةةالي، ولا 



 Personnalité Schizotypique ا طرا  الشخصية فصامية النوو:  : ا طرا ات الشخصيةفصخ ال الث
************************************************************************************************************************** 

127 

يصنع علاقات  أي درجة من السطحية أو العمق، ولا يشعر ب قخ ظله على الآخرين، ولا يعتةةرف  ةةأي مسةةاحة 
خةةارج حةةدود ذاتةةه )جغرا يةةا(، ويسةةهم  شةةكخ أو  ةةآخر فةةي إعاقةةة نمةةو  ونمةةو مةةن حولةةه  ةةالمعنى ات ةةمخ للنمةةود 

انقسةةام،   Schizoهو انقسام العقخ، فتدل كلمةةة    Schizophreniaد ويعني الفصام  (178  ص  2003)فايد   
العقخ، وعلخ ه ا الاسم  أنه الصق  أعراض المرض طالما ان أبةةرز مةةا  يةةه أن المةةريض  ةةه   Pherniaوكلمة  

ا لةة لك  خصةةيته فتحةةول إلةةى اسةةم )فصةةام الشخصةةية(،  تتداعى أو تنفصم عنةةد  العمليةةات ال هنيةةة، وتنخةةرط تبعةةً
ا ا ةةطرا  تعةةدد الشخصةةيةد  وه ا المعنى يختلط لد  عامة النا  مع ازدواج الشخصية ال ي يطلق عليه حاليةةً

 (354  ص 2006)الخاليدي   

كةةالآتي: بالفصةةام مةةرض  Schizo phreniaوتعةةرف موسةةوعة علةةم الةةنفس والتحليةةخ النفسةةي الفصةةام 
عقلةةي يصةةنف  ةةمن فئةةة اتمةةراض النفسةةية المعروفةةة  الةة هان، ويعتبةةر أك ةةر اتمةةراض ال هانيةةة انتشةةارًاد وهةة ا 
المرض يمزق العقخ ويصةةيب الشخصةةية  التصةةدو فتفتقةةد بةة لك التكامةةخ والتناسةةق الةة ي كةةان يةةوائم بةةين جوانبهةةا 
الفكريةةةة والانفعاليةةةة والحركيةةةة والإدراكيةةةة، وكةةةأن كةةةخ جانةةةب منهةةةا أصةةةبح فةةةي واد منفصةةةخ ومسةةةتقخ عةةةن  ميةةةة 
ا ا ةةتق اسةةم المةةرض حيةةث يشةةير  الجوانةةب اتخةةر ، ومةةن هنةةا تبةةدو برا ةةة الشخصةةية و ةة وذها، ومةةن هنةةا أيضةةً
إلةةةةى أن جوانةةةةب الشخصةةةةية المختلفةةةةة تصةةةةبح مفصةةةةومة  عضةةةةها عةةةةن  عةةةةض وتفتقةةةةد بهةةةة ا وحةةةةدتها وتماسةةةةكها 

 د(597–596  ص 2003)طه وآخرون   وتكاملهابد  

 Personnalité Schizotypiqueمميزات الشخصية الفصامية النموذجية  1.28

 تتميز الشخصية الفصماية النموذجية  ما يلي:

 برا ة الفكر أو التفكيرد •
 (2003)فايد   برا ة السلوكد   •

 خصائص الشخصية الفصامية النموذجية 2.28

التي نجدها عند  عض أقةةار  الفصةةاميين والتةةي   الا طرا اتوصف  ه   الشخصية لكي نميز  عض  
 الموجودة في الشخصية الشبه الفصاميةد  الا طرا اتهي مختلفة عن 

 اعتقادات بريبة وإدراكات بير مألوفةد •
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تحةةةس  حةةةالات البعةةةد عةةةن الواقةةةع و ةةةياو الشخصةةةية التةةةي تجعلهةةةا تشةةةك فةةةي الحميقةةةة اليوميةةةة:  •
 إحسا   أنها رأت أ ياء من قبخ أو عا   موقفا معينا من قبخد

 ذكريات متسلطة  قوةد •
 حالات من اتحلامد •
 معتقدات قريبة من اله ياند •
 الشعور  العودة إلى زمان مضىد •
 التحدث مع  خص بائب )مي (د •
 الإحسا   ما سيحدث في المستقبخد •
 -تطير–تخاطب عن  عد  •
 ير  نفسه مجوسي،  ماني )يعبد الطبيعة(، أو كلصد •
 غيا  اله يان والآلية العقلية هو ما يميز ه   الشخصية عن الفصامد •
 ه   الشخصية ذات سلوك  اذ ومتقلب ومنشغخ  أحلامهاد •
 يعبر  طريقة معقدةد •
 ليس خجولا  الضرورة ومنعزلا، بخ يستطيع أن يحكي عن تجاربه الداخليةد •
 ولكن بير م لمد  ،صعبالدراسة والاندماج الاجتماعي   •
 القدرة على التر يه عندما يريد الهرو  من الواقعدقد تكون ه   الشخصية ولديها   •
 ولكن تعزله عن النا د  ،تلهيهتحديد الحرف، جمع ات ياء، التبحر والمواهب الخارقة للعادة   •
 حياتها العاطةية تبقى جد  خصية ولا يفصح عنها ك يراد •

 الوبائية )الا تشار( 3.28

مجتمةةع، كمةةا أن الفصةةاميين المتواجةةدين فةةي ليس من السهولة  مكةةان حصةةر أعةةداد الفصةةاميين فةةي أي  
 مةةن ℅75-30أي مستشةةفى نفسةةي ليسةةوا هةةم الم  ةةر الوحيةةد علةةى هةة   النسةةبة ويصةةيب الفصةةام عةةادة بةةين 

 نزيلةةي المر ةةى مةةن ℅70-60 حةةوالي الفصةةام مةةرض يم خ كما  بها  يستهان  لا  نسبة  وهي   عب،  أي  مجموو
مستشةةةيات العقةةول، والانفصةةام أك ةةر انتشةةارًا فةةي الرجةةال قبةةخ سةةن ال لا ةةين وأك ةةر انتشةةارًا فةةي النسةةاء  عةةد سةةن 
ا  اسةةعًا عةةن بيئةةاتهم يكةةون أك ةةر  ال لا ةةيند وقةةد وجةةد أن الةة ين بهةةا جةةرون إلةةى بيئةةات و قافةةات مختلفةةة اختلافةةً

 عر ة للفصامد
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ا ووجةةود قةةيم  كمةةا ينتشةةر فةةي اتمةةاكن المزدحمةةة  السةةكان حيةةث الفقةةر والجهةةخ والمةةرض والجريمةةة أحيانةةً
مخالفة للميم العامة للمجتمع ول ا كان الفصام أك ر انتشارًا في الطبقات الاجتماعية الاقتصادية الدنيا، كمةةا أن 
أك ةةةةر انتشةةةةارًا بةةةةين العةةةةزا  عةةةةن المتةةةةزوجين وكةةةةان يعتقةةةةد أن الفصةةةةام لا يغةةةةزو المجتمعةةةةات المتخلفةةةةة، بيةةةةد أن 

 الدراسات قد أ بت  خطأ ه ا الاعتقاد، وأن نسبة الانتشار واحدة وإن اختلف  الم اهرد

كما يزدهر الفصام في فصلي الربيع وأوائخ الصيف وذلك كمع م أمراض الةة هان الحةةادة والتةةي تنتشةةر 
في ه   الفصول كةة لك تنتشةةر بةةين مواليةةد فصةةخ الشةةتاء وي هةةر فةةي أصةةغر أبنةةاء العةةائلات المتعةةددة اتفةةراد أو 

  ص 2009)بةةةانم  كانةةة  هةةة   النتةةةائج تحتةةةاج إلةةةى المزيةةةد مةةةن الدراسةةةات المدنيةةةة والملاح ةةةات الإكلينيكيةةةةد 
343) 

ولوح  انتشار الفصام يةةزداد بةةين اتقةةار   يصةةخ إلةةى عشةةرة أم الةةه بةةين النةةا   صةةفة عامةةة، وإذا كةةان 
%(، أمةةا إذا كةةان كةةلًا مةةن 20أحد الوالدين مصاً ا  الفصام فلن نسبة الانتشار لابن اتبناء تصخ إلةةى حةةوالي )

%(، وفي حالة إصا ة أحد اتخوة تبلةةا نسةةبة الانتشةةار بةةين 40الوالدين مصاً ا  ه فلن نسبة ترتفع لتصخ إلى )
%(، أمةةا فةةي حالةةة التةةوائم فةةلن نسةةبة الانتشةةار تكةةون أعلةةى مةةن ذلةةك ك يةةرًا خاصةةة فةةي 10 ميةةة اتخةةوة حةةوالي )

 (346  ص 2006)الخاليدي   حالة التوائم المتما لةد  

 اضطراب الشخصية الفصامية النوع 4.28

 يتم تشخيص ا طرا  الشخصية فصامية النوو وفقًا للدليخ التشخيصي والإحصائي الرا ع كالآتي:

 اتفكار الإيمائية إلا أنها لا ترقى إلى مستو  الضلالاتد •
المعتقدات الغريبة والتفكير السحري ال ي ي  ر على السةةلوك ولا يتوافةةق مةةع معةةايير ال قافةةة التةةي  •

 ينتمي إليها الشخصد
 والتعقيد(د  ،والنمطية  ،والاسترسال  ،برا ة التفكير والكلام )كأن يتصف حدي ة  الغموض •
 ك رة الشك والتفكير البارانوديد •
 عدم توافق الانفعال مع التفكير أو المواقف الحياتية المعا ةد •
 أو الخروج عن المألوفد  ،الش وذ الم هر  الغرا ة، أوأو   ،السلوكاتصاف   •
 ليس لديه أصدقاء مقربون أو من يأتمنهم إلى أسرار د •
 خبرات حسية بير مألوفة  ما في ذلك توهمات خاصة  شكخ الجسمد •
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قلق اجتماعي مبالا  يه يرتبط في الغالب  مخاوف  ارانويدية بدلا من الانشغال  ةةالآراء السةةلبية  •
 المتعلقة  ال اتد

 الشعور بوجود قوة خةية حوله  الربم من عدم قدرته على رؤية أحد حولهد •
 American)يحةةةةدث أن يةةةةر  وجهةةةةه أو وجةةةةه  ةةةةخص آخةةةةر ي هةةةةر أمامةةةةه فةةةةي المةةةةرآةد  •

Psychiatric Association, 2000)د 

 سمات الشخصية الفصامية النموذجية 5.28

 تفكير وحوار مضطر د •
 تعتقد  موهبتها على امتلاك قدرات خاصة في التفكيرد •
 الخوف من الحفا  على العلاقات الاجتماعيةد •
 على اكتشاف أفكار الآخردقدرة خاصة   •
 (2003)فايد    د(Supertitieux)بالبا متطير   •

 الوصف العيادر 6.28

 اعتقادات بريبة وأفكار سحرية ت  ر على السلوكد •
 أفكار القو ة والم هلاتد •
يبة ) •  ( وأفكار الا طهاددMéfianceالر 
 أفكار ولغة بريبة بدون علاقات مع المرجعية ال قا يةد •
 فقيرةدحياة عاطةية   •
 (2002وآخرون    Gales)سلوكيات بريبوا اتطوارد   •

 التشخيص الفارقي 7.28

 الشخصية الحديةد •
 الفصامد •
 (2002وآخرون    Gales)الشخصية  به فصاميةد   •
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 التطور 8.28

الشخصةةية الفصةةامية النموذجيةةة تم ةةخ للعديةةد مةةن البةةاح ين طريقةةة للةةدخول فةةي الفصةةام أو  ةةكخ مبسةةط 
 (2002وآخرون    Gales)له ا المرضد  

 أسباب الفصام 9.28

 يحصر مع م اتطباء أسبا  الفصام في  لاث مجموعات هي:

أولًا: العوامخ البيولوجية: نشأ الاعتقاد  أن للفصام أسباً ا ورا يةةة مةةن ملاح ةةة ارتفةةاو معةةدل حدو ةةه فةةي 
ا  ℅1عائلات معينة دون أخر  فلذا كان  نسبة حدوث الفصام  صفة عامة أقخ قلةةيلًا مةةن   إلا ℅85د0 تقريبةةً

-4 مةةن نسةةبة أي  ك يةةر أعلةةى وجةةد -أجيةةال   لا ةةة  عبر  ملاح تها   تم   قد  -  معينة  عائلات  في  حدو ه  معدل
بخ وتضارب  فةةي هةة ا   ،ات حاثليس به   البساطة ول ا فقد نشط     اتمر  أن  إلا  الواحدة  العائلة  داخخ  ℅10

 الصددد

ويعتقةةد ك يةةر مةةن البةةاح ين أنهةةم قةةد وجةةدو تغيةةرات كيميائيةةة حيويةةة محةةددة فةةي الفصةةاميين وهةة ا ي يةةر 
تسةةاؤلًا: هةةخ الفصةةام كةةان سةةبب أم نتيجةةة لهةة   التغيةةرات؟ أم مةةن المعلةةوم أن كةةخ مةةا يحةةدث فةةي المةة  لةةه مقابلةةة 

 هي؟الكيميائي الحيوي أو من المحتمخ أن تكون هناك حلقة مفربة فما  

والخلاصة أن كافةةة ات حةةاث قةةد أكةةدت علةةى العامةةخ الةةورا ي بيةةد انةةه وحةةدة لا يسةةبب الفصةةام  الإ ةةافة 
إلى أنه يتم اكتشاف أي قانون ورا ي للفصام ولم يتم تخصةةيص أي حةةين معينةةة ذا علاقةةة  الفصةةام سةةواء علةةى 
المسةةتو  الكيميةةائي الحيةةوي أو الفيزيةةائي الحيةةويد صةةحيح أن هنةةاك تغيةةرات تحةةدث فةةي الفصةةام إلا أن ذلةةك مةةا 

 يزال تحتاج إلى العديد من الاتجاهات والدراساتد

 انيًا: اتسبا  النفسية: وتعد اتسبا  اتحداث السيكولوجية هامة جدًا تحداث الفصام م لها فةةي ذلةةك 
التهيئةةة البيولوجيةةة فاتو ةةاو اتسةةرية، وخبةةرات الطفولةةة والمراهقةةة والشةةبا  المبكةةر تكةةون سلسةةلة مةةن اتسةةبا  
والنتائج ت دي إلى أسلو  في الحياة يتميز  عدم الاستقرار وبأنه عر ة للتغيرات المر ية ويعود يحاول طةةول 

بنةةاء دفاعةةات نفسةةية، أي وسةةائخ نفسةةية يسةةعى عةةن طريقهةةا –حياته المستمر  القابلية العالية للتغيرات المر ية  
إلةةى حمايةةة إحساسةةه بهويتةةه وينفةةرد الةة اتد وعنةةدما ي بةة  فشةةخ تلةةك الةةدفاعات، ويصةةبح بيةةر قةةادر علةةى قبةةول 
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نفسه علةةى الإطةةلاق، يلجةةأ إلةةى مةةا يمكةةن تسةةميته  الةةدفاو الةة هاني وهنةةا ي هةةر أعةةراض الفصةةام وتسةةمح لةةه  ةةأن 
 يستمر في الحياة  قدر أقخ من اتلمد

 الً ا: اتسبا  الاجتماعية ال قا ية: مةةن المفةةروض أن الفقةةر والحرمةةان والضةةغوط الاجتماعيةةة والهجةةرة، 
والانتمةةاء تقليةةة اجتماعيةةة، والحيةةاة فةةي الحيةةاء الفقيةةرة، مةةن  ةةأنه أن يزيةةد معةةدل حةةدوث المةةرض بيةةد أن تزايةةد 
حةةةدوث معةةةدل الفصةةةام فةةةي المراكةةةز الحضةةةرية الكبيةةةرة وبخاصةةةة المراكةةةز الصةةةناعيةد والخلاصةةةة أن العوامةةةخ 
الاجتماعيةةةة الناتجةةةة مةةةن الإحسةةةا   المعانةةةاة وذلةةةك لا  ةةةك يمهةةةد السةةةبخ أمةةةام حةةةدوث الفصةةةام والخلاصةةةة أن 
الفصام حالة ذات أسةةبا  متعةةددة متشةةا كة، تتةةأ ر فيهةةا العوامةةخ البيولوجيةةة والسةةيكولوجية والاجتماعيةةة ال قا يةةةد 

 (436–434  ص 2009)بانم   

 الأسلوب المعرفي 10.28

 اقتحام بير مسيطر  يه تحاسيس وأفكار بريبة التي يصعب ربطها  الواقع •
 الاختلالتزيد من ه ا   الاجتماعيةالعزلة   •
 تحس ه   الشخصية أنها بريبة عن المجتمع ال ي تعيش  يه   •
 تحس  الضعف وعدم ال قة •
 تخاف وتحسد الآخرين على العيش في رخاء في حياة عادية •
 تحاول التقر  منهم  طريقة مفرطة وبير مسيطر عليها  •
)لا   )أحس  أن  يء مألم سيحدث(، )المهم هو ما أحسه وما أرا (، )أحس  ةةأنهم لا يحبةةونني(، •

 د(2000)صالح    يء يحدث صدفة(  

 المآل ومصير الشخصية الفصامية النموذجية 11.28

 يمكن أن تعيش ه   الشخصية )المآل(:

 ا طرا ات اكتئابيةد •
 %د10خطر الانتحار مهم  •
 (2003)فايد   ظهور الفصامد   •
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 العلاج 12.28

 تشجيعه على الاندماج في المجتمع )ندخلها مع النا ( •
 يجب أن يفصخ بين ما هو حياة داخلية وما هو مو وعي ومبرهن عليه ومتقاسم •
 التفكير العاطفي المبني على الحد  يجب أن تروض وأن يبرهن عنها  •
 (2000)صالح   هك ا التفاصيخ الك يرة لحياته الداخلية تصبح من مة مجددا  •

  Schizoid perdoality disorder اضطراب الشخصية شبه الفصامية   29

هةةو نمةةط مةةن ا ةةطرا  الشخصةةية يتسةةم  ضةةعف القةةدرة علةةى تكةةوين علاقةةات اجتماعيةةة جيةةدةد ونتيجةةة 
ل لك فلن الشخصية  به الفصامية تكون خجولة ومنسحبة اجتماعيةةاد واتفةةراد الةة ين يتسةةمون بهةة ا الا ةةطرا  
يكةةةةون لةةةةديهم صةةةةعوبة فةةةةي التعبيةةةةر عةةةةن العدائيةةةةة وتأكيةةةةد الةةةة ات تنهةةةةم قةةةةد انسةةةةحبوا مةةةةن مع ةةةةم الاتصةةةةالات 

 (177  ص 2003)فايد   الاجتماعيةد  

 Personnalité Schizoïdeمميزات الشخصية شبه الفصامية  1.29

 تتميز  ما يلي  به الفصامية  ما يلي:

 انطواء حول ال ات وانسحا  اجتماعيد •
 صعوبات في ربط العلاقات الإنسانيةد •
 عاطفة  عيفة )محدودية العاطفة(د •
 (2003)فايد   ه لاء ات خاص ي هرون وديعين، ولطفاء، مجامليند   •

 الوبائية )الا تشار(: 2.29

 رجال أك ر من النساءد   •
 (2002وآخرون   Gales; 2003)فايد   % من النا د  5د7يوجدون بنسبة  •

 خصائص الشخصية الشبه فصامية 3.29

 نادرة ومبهرةد •
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 لا يبدو عليها اتلم مما تعانيهد •
 ميخ إلى الوحدةد •
  عيدة عن النا د •
 قليخ العواطف والتعبيرد •
 لا تبالي  مشاعر الآخريند •
 لا تستطيع أن تحب ولا أن تكر د •
 لها حياة هادئة حيث تطور هواياتها واهتماماتهاد •
 لا تشعر  الآخريند •
 وتحترم أصدقائها القليلين وتعمخ  انت امد  ددد •
 تخشى عطف واهتمام الآخريند •
 المواقف الم لمة والحداد والفراق تعان  طريقة هادئة يعتبرها البعض  جاعة منهد •
 الحياة العاطةية روتينية دون مشاكخ ولا مفاجآتد •
 د(2000)صالح   وأن تصبح عاديةد    الاندماجالوحدة قد تجعلها تتألم تنها تتمنى  •

 Schizoid Personality Disorderاضطراب الشخصية شبه الفصامية  4.29

 يتم تشخيص ا طرا  الشخصية  به الفصامية وفقًا للدليخ التشخيصي والإحصائي الرا ع كالآتي:

طةةراز  ةةامخ مةةن الانعةةزال عةةن العلاقةةات الاجتماعيةةة، ومجةةال  ةةيق مةةن التعبيةةر الانفعةةالي فةةي  •
المواقةةةةف بةةةةين الشخصةةةةية، يبةةةةدأ فةةةةي فتةةةةرة البلةةةةوغ اتولةةةةى ويت ةةةةاهر فةةةةي مجموعةةةةة متنوعةةةةة مةةةةن 

 السياقات، كما يستدل عليه  أربعة )أو أك ر( من البالي:

o لا يربب في إقامة علاقات اجتماعية و يقة مع الآخرين،  ما في ذلك أفراد العائلةد 
o يبدي رغبة قليلة أو معدومة في خوض تجار  مع  خص آخرد 
o يختار دومًا أن يمار  اتنشطة الفردية والتي لا تتطلب وجود آخر يشاركهد 
o   الجنس الآخردلا يهتم  شكخ ي كر  لقامة علاقة جنسية مع أفراد 
o لا يشعر  المتعة حين يقوم  ممارسة أي نشاط تقريبًاد 
o يفتقر إلى أصدقاء مقربين أو م تمنين ما عدا أقار  الدرجة اتولىد 
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o لا يهتم  ما يبديه الآخرون نحو  من مدح أو دمد 
o ي هر عليه البرود العاطفي والتباعد عن الآخر وهامشية الانفعالاتد 

لا يحةةدث الا ةةطرا  حصةةرا أ نةةاء سةةير الفصةةام، أو ا ةةطرا  مةةزاج مةةع م ةةاهر ذهانيةةة، أو  •
ا ةةطرا  ذهةةاني آخةةر، أو ا ةةطرا   ةةامخ، وهةةو لةةيس ناجمةةا عةةن تةةأ يرات فيزيولوجيةةة مبا ةةرة 

  (180  ص 2004)جمعية الطب النفسي اتمريكية   لحالة طبية عامةد  

 الشخصية شبه الفصامية سمات 5.29

 متحف ون ولا يبح ون عن الاتصال  الغيرد •
 غيا  أو  عف الجنسية وأحيانًا بير نا جةد •
 ي هرون بالبًا تعلق  الحيواناتد •
 حياة خيالية  ريةد •
 (2003)فايد   ليس هناك ا طرا ات في التفكير أو برا ة في السلوكد   •

 الوصف العيادر 6.29

 عدم القدرة على الاستماود •
 البرودة، وإنهاك عاطفيد •
 عدم القدرة على التعبير عن العواطف الحارة، وتميخ للآخرين من خلال الغضبد •
 لا تفر ق بين المدح والنقدد •
 اهتمام متناقص للعلاقات الجنسيةد •
 ميخ واختيار للنشاطات المنعزلةد •
 استعداد حاد للتخيخ والاستبطاند •
 عدم الاكتراث للعلاقات الصداقة وغيا  اتصدقاء المقرب يند •
 (2002وآخرون    Gales)عدم التمييز الوا ح للمعايير والعادات الاجتماعيةد   •
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 التشخيص الفارقي 7.29

 الفصامد •
 دSyndrone d'aspergerمتلازمة اتسبارجر   •
 الشخصية التجنبية )فقر التواصخ  سبب الخوف من الرفض(د •
 (2002وآخرون    Gales)الشخصية الفصامية النموذجيةد   •

 التطوّر 8.29

رد    (2002وآخرون    Gales)نسبيًّا  اب ، يمكن أن يتطو 

 الأسلوب المعرفي 9.29

 قليخ الحركة واتفكار والتفكير التركيبيد •
 الحقخ الشعور تتخلله أحلام معقدة وبير مسيطر عليهاد •
 ه   الشخصية لا تعرف نفسها جيدا وتحتقرهاد •
 تتألم لعدم اهتمامها  الآخريند •
 (2000)صالح   )أحسن نفسي فاربا(، )أنا متخلف(   •

 العلاج 10.29

 التخةيف من العزلة الاجتماعية بواسطة لعلاج الجماعي •
 البحث عن الانفعالات وتحليلها  •
 (2000)صالح   إعادة مناقشة الاعتقادات حسب اتهداف الحميمية للعميخ   •

 اضطراب الشخصية المضادة للمجتم  30

تتسةةم هةة   الشخصةةية  الميةةام  السةةلوكيات المضةةادة للمجتمةةع، حيةةث يشةةبع اتفةةراد المضةةادون للمجتمةةع، 
دوافعهةةم بةةدون اعتبةةار للآخةةرين وبةةدون الشةةعور  الةة نب أو النةةدمد وتبةةدو علامةةات الشخصةةية المضةةادة للمجتمةةع 
وا ةةةحة قبةةةخ عمةةةر الخةةةامس عشةةةرد ويكشةةةف هةةة لاء اتفةةةراد عةةةن أنفسةةةهم  عةةةدد مةةةن اتعةةةراض م ةةةخ الانةةةدفاو، 
والتهةةور، والتجاهةةخ الحقيةةر لحقةةوق الغيةةر، والهيةةاج المتزايةةد والعةةدوان، والانتهةةاك المتكةةرر للقةةانون، واتبةةوة بيةةر 
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المسةة ولة عةةن اتسةةرة، والفشةةخ فةةي الحصةةول علةةى دخةةخ مةةادي  ابةة  ومشةةروو، والعجةةز عةةن تكةةوين الصةةداقة 
 (181  ص 2003)فايد   العادية أو الحبد  

وتعةةرف كةة لك  أنهةةا الشخصةةية المعتلةةة نفسةةيًا، بوتتسةةم  عةةدم النضةةج الانفعةةالي لنشةةأتها فةةي بيةةوت  ةةاردة 
 (301  ص 2004)محمد   انفعاليًاب،  سبب التدليخ المفرط،  حيث لا يتعلم الفرد من طفولته قمع رغباتهد  

 أ واع السيكوباتية 1.30

للسيكوباتية مستويات وأنةةواو متعةةددة فمنهةةا مةةا ي هةةر فةةي  ةةكخ نصةةب واحتيةةال وتزويةةر وتزييةةف أو فةةي 
 ةةةكخ الإيةةة اء أو الانتقةةةام أو الو ةةةاية  النةةةا  والواقعيةةةة والن الةةةة والجةةةبن والخسةةةة والو ةةةاعة فةةةي السةةةلوك وعةةةدم 

 دوممارسة الدعارة، والخيانة  ،والجنوح  ،الإجرامالعرفان  الجميخ والميخ لإطلاق الشائعات السوداء واحتراف  

وتشةةةير إلةةةى الشةةةخص العةةةدواني وهةةةو  Aggressive psychopathyالسةةةيكوباتية العدوانيةةةة  •
  خص سهخ الاست ارةد

يتسةةم  السةةمات السةةيكوباتية، مضةةافًا إليهةةا عةةدم  Creative Psychopathالسةةيكوباتي المبةةدو  •
 الر ى الدائم عما يفعخ والرغبة في التفوق على نفسه والابداود

يتميةةز  الفشةةخ الةةدائم والعجةةز  Inadequate Psychopathالسةةيكوباتي اتخةةرق أو العةةاجز  •
 (308  ص 2004)محمد   المزمن وحياته عبارة عن سلسلة من المشاكخد  

 Personnalité Antisocialeمميزات الشخصية المضادة للمجتم   2.30

  ما يلي:  -السيكوباتية–تتميز الشخصية المضادة للمجتمع  

 م اهر مضادة للمجتمع ت هر من خلال الاندفاعية واللامس وليةد •
 ا طرا ات الطبع ت هر من خلال العدوانيةد •
 عدم الاستقرار العاطفي والاجتماعي والمهنيد •
لوك من  الطفولةد •  حياة متميزة  ا طرا ات الس 
لةةيس سةةهلا التعةةرف علةةى الشخصةةية المضةةادة للمجتمةةع تن هةة لاء اتفةةراد مراوبةةون ومنةةافقون  •

 (2003)فايد     وباووند
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 خصائص الشخصية السكوباتية 3.30

 دمعروفة لد  رجال القانون  •
 دالانتشارك يرة  •
   دالعدوانية •
 دالقوانين  انتهاك •
 الإستراتيجية السلوكية المحورية هي الإقدام على الفعخد •
 عند أي حالة قلق أو حالة معقدة ردود اتفعال هي الهجوم، الهر ، الفعخ، الصراو •
 ليس لديها الوق  للتفكير أو التخيخد •
 الاندفاعية، الولوو السريع، قصص حب صاخبةد •
 دعدم الاستقرار الاجتماعي والعاطفي •
 دلا يستمر في وظيفة معينة ولا علاقة معينة طويلا •
 ديتردد على كخ اتماكن •
 دأناني ووحيد •
 دأخلاقيا له  خصية ولا يأ ه ك يرا تخلاقيات العائلة و قافته •
 لا يحس  ال نب، يمحق الصغير والكبيرد •
 دكاذ  ومولع  الك   •
 دالقدرة على التلاعب •
 دالغاية تبرر الوسيلة وتقلخ من  أن آلام الآخرين •
 دالشخصية السيكوباتية تحتقر اتلم والقلق التي تكبتها وتجهلها في الآخرين •
 دخشية مشاعر العطف والحنان وتفسيرها كدليخ عن الضعف •
 (2000)صالح   التخدر العاطفي تنقص من العلاقات مع الآخرين  •

 صفات الشخص السيكوباتي  4.30

يمتاز السيكوباتي  الجاذبية وال رف، ولا يستفيد من العلاج أو مةةن الةةتعلم ولا يشةةعر  الةة نب أو الخجةةخ 
 وهو سطحي الانفعالد
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وعلى الربم من أن الانبساطي ير  نفسه من خلال الواقع الخارجي فلن رؤيته لنفسه لا تكةةون متكافئةةة 
مع سلوكه في الواقع الخارجي، فلقد يضخم الانبساطي صورة عن نفسه وعن قدراته الحميمية  يسةةلك علةةى هةة ا 
ا منةةةةه، ومةةةةن  ةةةةم فةةةةلن  ا بمتميةةةةزًاب مةةةةن ذلةةةةك الواقةةةةع، وأرفةةةةع مقامةةةةً اتسةةةةا  بمحتقةةةةرًاب الواقةةةةع أو معتبةةةةرًا نفسةةةةه كائنةةةةً
ا  الانبسةةةاطي فةةةي هةةة   الحالةةةة التةةةي تسةةةمى السةةةيكوباتية يفقةةةد القةةةدرة علةةةى التوافةةةق الاجتمةةةاعي لا عجةةةزًا وإحساسةةةً
 القصةةور والضةةعف والتخةةاذل بةةخ تنةةه يةةر  نفسةةه أرفةةع  ةةأنًا وأقةةو   ةةكيمة وأميةةز و ةةعًا مةةن الجميةةع النةةا  
المحيطةةين  ةةه، ويتواكةةب مةةع هةة ا الشةةعور بتضةةخيم إحسةةا  الشخصةةية  احتقةةار الآخةةرين والكراهيةةة الشةةديدة لهةةم 

 والحنق عليهم والرغبة في الانتقام منهمد

والسةةةةةةيكوباتي لا يعتةةةةةةرف  ةةةةةةالن م الاجتماعيةةةةةةةد فهةةةةةةو لا يعتةةةةةةرف  اتسةةةةةةرة ولا  الملكيةةةةةةة الشخصةةةةةةية ولا 
 المحرمةةات فهةةو يغةةش المحةةارم وينتقةةخ مةةن ممارسةةة جنسةةية إلةةى أخةةر د وكةة لك فةةلن الشةةخص  سةةوء التكيةةف لا 

ولكةةن التةة اذ  جنسةةيًا  الاعتةةداء علةةيهن وقسةةوتهن   ،بهةةا ين ر إلةةى أفةةراد الجةةنس الآخةةر إلا  اعتبةةارهن أدوات يلتةة   
على الر و  له لا يوصله إلى حالة من الحب الراس  والمتبلور حول واحةةدة  الةة ات، بةةخ يحةةس احتقةةار متزايةةد 
ومطةةةرد للجةةةنس الآخةةةر ويحملةةةه احتقةةةار  علةةةى اقتةةةراف الجةةةرائم سةةةواء  القتةةةخ أو  التشةةةويه أم  التعةةة يب النفسةةةي 

 (301  ص 2004)محمد   والجسدي على السواءد  

 الوبائية )الا تشار( 5.30

 عند النساءد ℅1عند الرجال،   ℅3 •
 من المجتمع العامد ℅3إلى   2 •
 (2002وآخرون    Gales)نسبة كبيرة في السجند   •

 محكات تشخيص الشخصية المضادة للمجتم  )السيكوباتية( 6.30

 سنةد 18لا يقخ عمر  عن  •
( محكةةات علةةى اتقةةخ 3بوجةةود )–سةةنة  15 مةةا يفيةةد بوجةةود ا ةةطرا  المسةةلك السةةيكوباتية قبةةخ  •

 من تاري  الحالةد

o الهرو  المتكرر من المدرسةد 
o   الهرو  من المنزل والمبي  خارجه مرتين على اتقخ أ ناء إقامته مةةع والديةةه، أو الهةةرو

 وعدم العودة مرة واحدة حتى يراجعه أهلهد
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o ك يرًا ما يبدأ الشجار التماسك  اتيديد 
o استخدام السلاح أك ر من مرة في الشجارد 
o يجبر الشخص على ممارسة الجنس معهد 
o القو  والعنف مع الحيواناتد 
o القو  والعنف مع النا د 
o إتلاف ممتلكات الغير المتعددةد 
o تعمد إ عال الحرائقد 
o   الجنسيدك رة الك   تسبا  بير تجنب العقا  أو الاعتداء 
o السرقة بدون إكرا  أك ر من مرة  ما في ذلك التزويرد 
o السرقة  الإكرا  م خ خطف الحقائب والسطو المسلح والابتزازد 

( 4سةةنة كمةةا يتضةةح مةةن وجةةود )  15السلوك بير المس ول والمضاد للمجتمع  عد سن    نمط في •
 من العلامات الآتية:

o عاجز عن مواصلة العمخ كما يتضح من العلامات التاليةد 
o  البطالة لمدة ستة أ هر أو لمدة تزيد عن خمسةةة سةةنوات فةةي حالةةة وجةةود فرصةةة للعمةةخ أو

 في حالة توقع إنهاء علاقاته  العمخد
o الغيا  المتكرر من العمخ تسبا  بير المرضد 
o تنقله من وظيفة إلى أخر  دون وجود خطط أو مبررات له ا التغيرد 

عةةةدم الالتةةةزام  المعةةةايير الاجتماعيةةةة كمةةةا يتضةةةح مةةةن ارتكةةةا  أفعةةةال مضةةةادة للمجتمةةةع  صةةةورة  •
متكةةررة تعر ةةه لإلقةةاء المةةبض عليةةه م ةةخ إتةةلاف الممتلكةةات )إزعةةاج الآخةةرين، السةةرقة، ممارسةةة 

 المهن بير الشرعية(د
العصةةبية والعدوانيةةة كمةةا يتضةةح مةةن الاعتةةداءات والشةةجار المتكةةرر والتةةي لا تشةةمخ الةةدفاو عةةن  •

 النفس وتعمد  ر  الزوجة واتبناءد
تكرر عدم قيامةةه  أعبائةةه الماليةةة كمةةا يتضةةح مةةن عةةدم سةةداد  للةةديون أو عةةدم أنفاقةةه علةةى أولاد   •

أو من يفترض أن ينفةةق علةةيهم  صةةورة منت مةةةد عةةدم التخطةةيط للمسةةتقبخ والانةةدفاو كمةةا يتضةةح 
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مةةن وجةةود محةةك واحةةد أو كةةلا المحكةةين السةةفر مةةن مكةةان لآخةةر بةةدون  ةةمان الحصةةول علةةى 
 عمخ أو بدون هدف أو بدون فكرة وا حة عن مدة انتهاء السفرد

o عدم وجود عنوان  اب  لمدة  هر أو أك رد 
o  كمةةةةا يتضةةةةح مةةةةن ك  ةةةةه المتكةةةةرر وانتحالةةةةه  خصةةةةيات مختلفةةةةة أو –لا يكتةةةةرث  الصةةةةدمة

 النصب على الغير من أجخ المتعة أو المصلحةد
o  الاسةةةتهتار  سةةةلامته وسةةةلامة الآخةةةرين )كمةةةا يتضةةةح مةةةن قيادتةةةه للمركبةةةات أ نةةةاء تعاطيةةةه

 الخمر أو المخدرات أو تكرار الميادة  سرعة(د
o  ا أو ولةةةةي لا يمةةةةار  صةةةةلاحياته كمةةةةا يتضةةةةح مةةةةن محةةةةك واحةةةةد أو أك ةةةةر مةةةةن إذا كةةةةان أ ةةةةً

 المحكات التاليةد
o معاناة أطفاله من سوء التغ يةد 
o مرض اتطفال نتيجة لإهمال الحد اتدنى من الرعاية الصحيةد 
o اعتماد اتطفال على الجيران أو اتقار  البعيدين للحصول على الطعام والمأو د 
o  عةةةدم الإهمةةةال بتفةةةويض أمةةةر الطفةةةخ الصةةةغير إلةةةى  ةةةخص آخةةةر يرعةةةا  عنةةةد غيا ةةةه مةةةن

 المنزلد
o الإنفاق المتكرر من المال المطلو  لنفقات المنزل على أبرا ه الشخصيةد 
o لا يستمر على علاقة واحدة مع  خص من الجنس الآخر لمدة تزيد عن سنةد 
o  أو سةةوء معاملتةةه أو سةةرقة الغيةةر لةةه مةةا يبةةرر  )يبةةرر  إيةة اء لا يشةةعر  النةةدم، ويشةةعر أن

 سلوكه(د
o  بةةةةانم  لا يقتصةةةةر ظهةةةةور السةةةةلوك المضةةةةاد للمجتمةةةةع أ نةةةةاء نوبةةةةات الفصةةةةام أو الهةةةةو د(

 (533–531  ص 2009

 سمات الشخصية المضادة للمجتم  7.30

 الخلميةدعجز في القدرة على فهم أو قبول الميم  •
 خرق كبير بين مستو  ال كاء ونمو الضميرد •
 تمركز حول ال ات واندفاعية وعدم تحمخ المس وليةد •
 القدرة على إعطاء انطباو جيد عن نفسه حتى يخدو الآخريند •
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 عجز في الاستفادة من اتخطاء وخبرات الحياةد •
 علاقات  خصية متبادلة  عيفة وك لك اجتماعية  عيفةد •
 يرفض السلطة الشرعية والن ام الشرعيد •
 يسقط لومه على الجميعد •
 (307  ص 2004)محمد   يسبب الإ ارة، والإزعاج للآخريند   •

 الوصف العيادر 8.30

هةة ا الا ةةطرا  لا يةةزال يسةةمى الشخصةةية السةةيكوباتية، أو المضةةادة للمجتمةةع، يرجةةع إلةةى المصةةطلح 
 الكلاسيكي )اللاتوازن العقلي(، يتميز  التم هرات التالية:

 اللاتمييز البارد تجا  مشاعر الآخريند •
 ظهور سلوكيات بير مس ولة ومستمرة إزاء المعايير والقوانين والعادات الاجتماعيةد •
 عدم القدرة على الاستمرار في العلاقاتد •
  عف كبير للقدرة على تحمخ الاحباطات وانخفاض عتبة تفريا العدوانيةد •
 عدم القدرة على الإحسا  بتأنيب الضمير، ورمي تعلمات التجار  وحتى العقوباتد •
 ميخ لجرح وإي اء الآخريند •

 (2002وآخرون    Gales)ه ا الا طرا  يمكن أن يصاحب  حساسية مستمرةد 

 التشخيص الفارقي 9.30

• Héboïdophrénieد 
 الشخصية البينية،  به الفصامية، التم يلية عند الشخص ال ي يهو  اتكاذيبد •
إنحةةةةراف  سةةةةيط لا يحمةةةةخ المعةةةةايير المضةةةةادة للمجتمةةةةع )منةةةةدمج فةةةةي المجموعةةةةة الاجتماعيةةةةة(د  •

(Gales    2002وآخرون) 
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 التطور 10.30

المتكةةةررة مةةةع نتائجهةةةا علةةةى مسةةةتو  التكيةةةف الاجتمةةةاعي:  سةةةيرة ذاتيةةةة تقةةةام حةةةول الاتفصةةةالات •
نشةةةاطات طبيةةةة  ةةةرعية، الاعتقةةةالات، الا ةةةطرا ات ت هةةةر كلاسةةةيكيًّا فةةةي النصةةةف ال ةةةاني مةةةن 

 الحياةد
التعقيةةدات اتساسةةية السةةيكاترية هةةي: تنةةاول اتدويةةة، خطةةر المةةوت )الحةةوادث، الانتحةةار(د  عةةد  •

 (2002وآخرون    Gales)سنة يمكن أن ت هر بتم هرات القلق أو الاكتئا د   40

 أسباب الإصابة بالسيكوباتية 11.30

 Heredititary aryيعتقةةد  عةةض العلمةةاء أن الحالةةة ترجةةع إلةةى عوامةةخ ورا يةةة أو إلةةى نقةةص ورا ةةي 
defect  وهنةةاك مةةن يشةةير إلةةى الةةنقص السةةيكوباتي الجبلةةيContitutional psychopathic inderiority ،

كةة لك هنةةاك تفاسةةير تقةةول  فشةةخ السةةيكوباتي وهةةو طفةةخ فةةي امتصةةاص معةةايير الآ ةةاء واتمهةةات ومةة لهم العليةةا 
 د(308  ص 2004)محمد   وعانى من الشعور  الطرد وال نب 

 السببية المرضية 12.30

 عوامخ جينية )ورا ية( وبيولوجية تُطرق إليها  •
مةةن الناحيةةة السةةيكولوجية قةةد تتطةةور الشخصةةية السةةيكوباتية  عةةد أن يتعةةرض الفةةرد إلةةى إحبةةاط  •

 وخيبة أمخ الآخرين ويعوض ه ا الإحباط  الإقدام على الفعخ

 الأسلوب المعرفي 13.30

 يطور أفكار  خصية محدودة الن ر التي تتجاهخ العواقب •
يبني على تجاربه الشخصية والتي يعممها كي يكون أخلاقيات الغا ة أين يجب سةةحق الآخةةرين  •

 دون أي قلق ودون أي اهتمام  السمعة
 يفتقر الى الدعا ة والفكاهة، دون فن، يفتقر إلى الإبداو •
)التةةي المجموعةةة يعتقةةد نفسةةه قةةوي، اسةةتقلالي ومسةةيطر، واقعةةي، صةةلب، صةةفات تضةةعه خةةارج  •

 ديعيش فيها(
 أن يستغلوا  ويستحقون يحتقر الآخرين ويعتبرهم  عفاء، لا يحسنون الدفاو عن أنفسهم  •
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 (2000)صالح   يجب أن يكون منتبها، نحن في با ة الاقوياء هم من يصمدوند  •

 المآل ومصير الشخصية 14.30

 يمكن أن تعيش ه   الشخصية )المآل(:

 الاكتئا د •
 محاولات انتحاريةد •
 نفحات ه يانيةد •
 (2003)فايد     الكحول ل أو الإدماند •

 العلاج 15.30

 يتعامخ مع ه   الشخصية بلطف دون فرض أي قانون إجباري  •
السةةيرة الحياتيةةة للعميةةخ ويبحةةث فةةي المواقةةف الحاسةةمة ويعلةةم العميةةخ  عواقةةب أولا: المعةةالج يةةر   •

 أعماله
 (2000)صالح   يجب أن يكون المعالج  ارو ومصرد •

ومنهم من ير  أن السيكوباتي لا يستفيد من العلاج أي أنةةه لا يرجةةى  ةةفاء  أو أن يتطةةور حسةةب عبةةد 
 د(340  ص 1990)العيسوي   الرحمان العيسوي 

 Borderline perdoality disorderاضطراب الشخصية الحد ة  31

تتم ةةخ الصةةورة الرئيسةةة لا ةةطرا  الشخصةةية الحديةةة )البينيةةة( فةةي عةةدم  بةةات صةةورة الةة ات والمةةزاج، 
والعلاقات الشخصية المتبادلةد ويتسم الشخص في ه ا الا طرا   أنماط مزاجية بربية اتطوار حيةةث يتقلةةب 
مزاجةةةه  سةةةرعة مةةةن المةةةزاج العةةةادي إلةةةى المةةةزاج المكتئةةةب، أو الهيةةةاج والقلةةةق،  ةةةم العةةةودة مةةةرة  انيةةةة إلةةةى الحالةةةة 
الطبيعيةد وبالبًا ما يشكو الشخص من مشاعر مزمنة من الفراغ والملخ والتي قد تساعد في تفسير السةةبب فةةي 

 (182  ص 2003)فايد     أنه بالبًا إلى أساليب مدمرة لل ات م خ إدمان الكحول وسوء استخدام العقاقيرد
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 Personnalité limite (Borderline)الحد ة  الشخصيةمميزات  1.31

  عدم الاستقرار في:  -البينية –تتميز الشخصية الحدية  

 صورة ال اتد •
 في العلاقات البيشخصية )تا ع ومعارض وعدواني في آن واحد(د •
 في السلوكد •
 في المزاجد •

وتتميز ك لك بتقلبات دائمًا بين الو عيات القطبية )اتقطا (، فالعالم هةةو أبةةيض أو أسةةود، مكةةرو  أو 
محبةةو  لكةةن أبةةدًا لةةيس حيةةاديد فةةالفرد لا يقتةةر  أبةةدًا مةةن مسةةتو  مقبةةول مةةن التوظيةةف الاجتمةةاعي أو المهنةةي 

 (2003)فايد   لوق  طويخد  

 خصائص الشخصية الحد ة 2.31

 ترتبط مع حالات الاكتئا د •
 توجد لد  النساء  ك رةد •
 عدم  بات المزاج والعلاقات الشخصية والصور ال اتيةد •
 قلقة، مكتئبة، إندفاعية، تا عةد •
 تقدم على الفعخ عند التخلي عنهاد •
 تدخخ في علاقات عمخ أو صداقات أو برامية  لفراط و غفد •
 التعلق يكون حادًا وبير مستقرد •
 القلقد خصية متطلبة ومت ب  ة دائمة   •
 عدم الاستقرار في الحياة )مليئة  المغامرات والتجار  في العمخ(د  •
 يهتم  الاندماج في المجتمعد  -أخلاقي–متطلبة مع نفسها   •
 ينهك نفسه في العمخ على حسا  المتعةد •
 تحتقر حياته ويعتبرها دون قيمةد •
يك ةةةر مةةةن اتفعةةةال العدوانيةةةة والعدوانيةةةة علةةةى نفسةةةه هةةةرو ، بضةةةب، محةةةاولات الانتحةةةار،  ةةةر   •

 اتكخ إي اء النفسد
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 الحياة الجنسية تتميز  شغف سريع ال ي قد ي دي إلى الم لية الجنسيةد •
 العمخ يعرف مشاكخ واستقالات بير منت رة •
 اندفاعية في العواطف التي تعرف صدق وإخلاصد •
 القلق والاكتئا  يباح بهم  سهولة ك لك الحال  النسبة للصداقة والامتنان والرغبةد •
 معاملة هي العواطف وليس التفكيرد •
تبحث عن النوبات والتهويخ وتعتبر هما طريقة لإ بات الةة ات والهةةدوء يعتبةةر دليةةخ علةةى التخلةةي  •

 (2000)صالح   عنهاد  

 الوبائية )الا تشار( 3.31

 من المجتمع العامد ℅2 •
 المستر دون في المصالح السيكاتريةد ℅10 •
 (2002وآخرون    Gales)للأفراد في المستشةيات  مصالح الطب العقليد   ℅20 •

 محكات تشخيص الشخصية البينية 4.31

–نمط متأصخ من ال بات الانفعالي والعلاقات مةةع الغيةةر، وتصةةور الشةةخص لنفسةةه بيةةر  ابةة    •
وقةةف متنوعةةة كمةةا يتضةةح مةةن خةةلال خمةةس وال ي يبدأ في مرحلة الر ةةد المبكةةر والةة ي يفصةةح م

 علامات على اتقخ من العلامات التالية:

o  علاقةةةةات بيةةةةر مسةةةةتقرة وعميقةةةةة مةةةةع الغيةةةةر تتصةةةةف  التةةةةأرجح بةةةةين الإعجةةةةا  المتطةةةةرف
 والاحتكار الزائدد

o السلوك الاندفاعي في مجالين على اتقخ مما يسبب له الضررد 
o التب ير إلى درجة السفهد 
o المبالغة في ممارسة الجنسد 
o تعاطي المخدراتد 
o سرقة البضائع خلسةد 
o الاستهتار أ ناء الميادة المركبة )سيارة(د 
o نوبات من الشر  )الإفراط( في تناول الطعامد 
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o   عدم الاستقرار الانفعالي ال ي يتصةةف  ةةانحراف المةةزاج عةةن الحالةةة العاديةةة نحةةو الاكتئةةا
أو العصةةةبية أو القلةةةق لمةةةدة لا تزيةةةد عةةةن سةةةاعات قليلةةةة فةةةي مع ةةةم الحيةةةان أو اتيةةةام فةةةي 

 نادرةدحالات  
o  الغضب الشديد ال ي ليس له ما يبرر  وعدم القدرة على التحكيم في الغضب م خ النوبات

 الصياح والتكسير والغضب المتصخ، والعراك المتكررد
o  أو السةةةلوك الانتحةةةاري أو السةةةلوك –تكةةةرار التهديةةةد  الانتحةةةار أو المحةةةاولات بيةةةر الجةةةادة

 الهادف لتشويه الجسمد
o  ا ةةطرا  متصةةخ وملحةةو  فةةي الهويةةة، كمةةا يتضةةح مةةن عةةدم تأكةةد  مةةن ا نةةين علةةى اتقةةخ

 من النواحي التالية:

 الصورة ال اتيةد ▪
 الاتجا  الجنسيد ▪
 اتهداف البعيدة المد د ▪
 اختبار المهنةد ▪
 نوعية اتصدقاء المربوبةد ▪
 الميم المفضلةد ▪
الإحسةةةا  المةةةزمن  ةةةالخواء والملةةةخ )أي أنةةةه يحةةةس  أنةةةه مفةةةرغ مةةةن الانفعةةةالات  ▪

 واتفكار(د
المحةةةاولات المحمومةةةة لتجنةةةب هجةةةرة بواسةةةطة الغيةةةر سةةةواء كانةةة  هةةة   الهجةةةرة  ▪

 (534–533  ص 2009)بانم   حميقة أو متخيلةد  

 الوصف العيادر 5.31

تعةةدد واخةةتلاف كبيةةر للتم هةةرات العياديةةة، لا أحةةد منهةةا خةةاص )يمكةةن أن ت هةةر هةة   اتعةةراض فةةي 
  خصيات مر ية أخر (د
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الشخصية الانفعالية تتكون من نوعين عياديين: النةةوو الانةةدفاعي والشخصةةية البينيةةة   CIM-10حسب  
، والمةةةةيم، والمرجعيةةةةات الشخصةةةةية،  اتهةةةةداف)الحديةةةةة(، تتميةةةةز أك ةةةةر  ا ةةةةطرا ات صةةةةور الةةةة  ات، عةةةةدم ال قةةةةة 

 والإحسا  العميق  الفراغد

 ه   السمات اتساسية للشخصية الحدية، هي  شكخ آخر:

 ا طرا  صورة ال اتد •
 عدم ال قة  اتهداف، المرجعيات، الاختبارات، الميمد •
 الإحسا  العميق  الفراغد •

ميخ للاندماج في العلاقات الشديدة وبيةةر  ابتةةة تةة دي إلةةى تكةةرار النوبةةات الانفعاليةةة، ويمكةةن أن يةةرتبط 
مع مجهودات بير مقاسة مةةن أجةةخ تفةةادي مةةن أجةةخ تفةةادي التخلةةي )الانفصةةال(، واتخطةةار المتكةةررة للانتحةةار 

 (2002وآخرون    Gales)أو نشاطات العدوانية على ال اتد  

 التشخيص الفارقي 6.31

 ا طرا ات الشخصية اتخر  في  خصية مضادة للمجتمع، النرجسية، والهستريةد   •
وآخةةرون   Gales)ا ةةطرا  المةةزاج بةةدون ا ةةطرا   خصةةية )تجنةةب التشخيصةةات المبكةةرة(د  •

2002) 

 التطوّر 7.31

 (دAddictionمخاوف ي هر خلال نتائج الاندفاعية )ركب اتخطار،   •
 نشاطات طبية  رعية أحيانًاد •
 محاولات إنتحاريةد •
 نوبة هلع مع اللاعقلنةد •
 فترات من الهلاو  الخةيفةد •
 (2002وآخرون    Gales)اكتئا د   •
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 السببية الإمراضية 8.31

 بدأت في الطفولة إ ر صدمات، تخلي، اعتداء جنسي، خدع  من طرف  خص را د )كبير(د

أصةةبح  بيةةر قةةادرة علةةى التركيةةز علةةى الما ةةي ولا المسةةتقبخ تنهةةا تعةةيش الحاصةةر المةة لم )التجربةةة 
 الم لمة(د

 كبث لل كرياتد

 الأسلوب المعرفي 9.31

 تفكير  نائي القطبد •
 ال روف إما رائعة أو كريهةد •
 تفكير بير مستقرد •
 الشخصية الحدية لا تعرف نفسها جيدًاد •
 الجنسية، تميزها بير وا ح  النسبة لهادمركزها الاجتماعي هويتها   •
 لديها صعوبة في ت كر ال كريات التي تتخللها فترات من النسيان )فقدان ال اكرة(د •
عةةدم اسةةتقرار هةة   الشخصةةية وبح هةةا و الم ةةال اتعلةةى نةةاتج عةةن عةةدم معرفتهةةا لةة اتها وبالتةةالي  •

ولكةةن عنةةد أول بلطةةة فهةةم  ،وبجانبةةهفةةالآخرون محبوبةةون وتعجةةب بهةةم إذا مةةا كةةانوا حا ةةرين 
 د(2000)صالح   منب وند 

 المآل ومصير الشخصية البينية 10.31

 يمكن أن تعيش ه   الشخصية )المآل(:

 الاكتئا د •
 ا طرا ات ذهانية )تفكك الشخصية، اللاعقلانية، قلق حاد(د •
 (2003)فايد   الإدماند   •
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 العلاج 11.31

 يجب طمأنة الشخصية ومساعدتها على إعادة بناء سيرتها الحياتيةد •
 وزن ال روف الحسنة والسيئةد •
إعادة تعلم الانفعالات اتساسية: الفرح، الحزن، الحب، الغضب، الخوف، الخجخ وذلك بربطهةةا  •

  المواقف الملائمةد
 إعادة ترتيب احتياجاته ومصالحهد •
 تصنيف اتصدقاء واتقار  لتبني تعاملات ملائمةد •
 أك رداختيار أهداف  طريقة بير حدسية مفيدة  •
التةةةدريب علةةةى المهةةةارات الاجتماعيةةةة والهوايةةةات التةةةي تجعةةةخ الشخصةةةية تسةةةترجع  قتهةةةا بنفسةةةها  •

 (2000)صالح     )تقييم ال ات(د

 Histronic perdoality disorderاضطراب الشخصية الهسترية  32

تتسةةم هةة   الشخصةةية  اتنانيةةة التةةي لا حةةدود لهةةا، ولةةيس لةةديها ذرة عطةةاء للآخةةريند وإذا أعطةة  فةة لك 
أمر م ق  مرهون  قضاء مصلحة أو حبًا في ال هورد ول لك فهةةي لابةةد أن تعلةةق عةةن عطائهةةا حتةةى وإن كةةان 
ذلةةك جةةرح لمةةن أعطةة د ويتسةةم اتفةةراد فةةي هةة ا الا ةةطرا   المبالغةةة فةةي التفاعةةخ مةةع الآخةةرين حيةةث يلتمسةةون 
الاهتمةةةام بهةةةم والتعةةةاطف معهةةةم، مةةةع الاسةةةتجا ة للمواقةةةف  شةةةكخ أك ةةةر عنفةةةا و ةةةدة ممةةةا هةةةو معتةةةاد أو مةةةألوفد 
ويلاحةةةة  أن أسةةةةبا  وأعةةةةراض هةةةة   الشخصةةةةية لا تةةةةوازي أسةةةةبا  وأعةةةةراض مةةةةا كةةةةان يسةةةةمى تقليةةةةديًا  عصةةةةا  

 (184  ص 2003)فايد   الهستيرياد  

وتعرف ك لك على أنه ا طرا  في الشخصية يتميز  المبالغة في ال ات وأداء مسةةرحي وتعبيةةر مبةةالا 
 يةةةه عةةةن المشةةةاعر وقابليةةةة للإيحةةةاء والتةةةأ ير السةةةهخ  ةةةالآخرين ووجدانيةةةة مسةةةطحة وهشةةةة وذاتيةةةة وانغمةةةا  فةةةي 
ال ات، وعدم و ع اعتبار للآخرين، وا تياق دائم للتقدير وأحاسيس  سهولة الإيلام والةةنهم للإ ةةارة والنشةةاطات 

)عكا ةةةة  التةةةي يكةةةون هةةةو أو هةةةي فيهةةةا مركةةةزًا للانتبةةةا  وسةةةلوك ابتةةةزازي دائةةةم للوصةةةول إلةةةى اتبةةةراض ال اتيةةةةد 
 (578  ص 1998
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 Personnalité Hystériqueمميزات الشخصية الهستيرية  1.32

 تتميز الشخصية الهستيرية بة:

ة،  سلوكيات تم يلية(د •  التم يلية )البحث عن جلب الانتبا   شد 
 استجا ة انفعالية مفرطة ومتقلبة وسطحية )ابتزاز المحيط(د •
 التمركز حول ال اتد •
 للتأ ير(دالإيحائية )قابلية   •
 (دةالمعا يالولع  اتكاذيب )المغالاة في الو عيات   •
 التبعية العاطةية )البحث عن التطمين والآمن(د •
 (2003)فايد     الا طرا ات الجنسيةد •

 خصائص الشخصية الهستيرية 2.32

الشخصية الهستيرية  ائعة وسهلة التعرف عليها أك ر من موقةةف مسةةرحي الهسةةتيري عبةةارة عةةن مم ةةخ 
 فا خ جلب الانتبا  هو الشيء ال ي يميز ه   الشخصيةد

وتبةةدأ هةة   الإسةةتراتيجية منةة  الطفولةةة تجةةا   فالشخصةةية تةةدخخ فةةي علاقةةة وتلةةتمس ردود أفعةةال الآخةةر،
الآ ةةةاء والإخةةةوة واتخةةةوات وتتطةةةور خةةةلال الشةةةبا   اسةةةتعمال عةةةدة وسةةةائخ الجمةةةال، الفةةةن، الإبةةةواء، التهويةةةخ، 

 الغضب، التقلب، الابتزازد

 ،كةة لكولكةةن لا تسةةتعملها  ،والمسةةرحتتمو ع الشخصية الهسةةتيرية بةةين المعةةالم الجنسةةية ومعةةالم الطةةب 
 بخ من أجخ ما تحد ه في الشركاءد

خلةةةف هةةة ا التلاعةةةب هنةةةاك طلةةةب، هشا ةةةة، تبعيةةةة بيةةةر وا ةةةحة والتةةةي علةةةى الشةةةريك أو المعةةةالج أن 
 يتعامخ معها برحمة ورفقد

العمةةةر والموهبةةةة الهسةةةتيري يتصةةةرف  طريقةةةة مسةةةرحية موقةةةف الإبةةةواء يتطةةةور  سةةةعادة نسةةةبية حسةةةب 
 ةةالإفراط فةةي الإيمةةاءات، الابتسةةامة، الغمةةرة، الحركةةات العاطةيةةة والعنةةاق، يجةةب الإطةةراء للنةةا ، أن يعجةةب  ةةه 

 ويخضع لآراء ورغبات من يحاور د
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الإ ةةارة الجنسةةية والتعةةود والةةدخول فةةي الحميمةةة  سةةهولة ولةة ة العلاقةةة تم ةةخ الوسةةائخ المفضةةلة الهسةةتيري 
 لكسب  قة وقر  الطرف الآخرد  

 ومن جهة أخر  هناك المغالاة، الولوو  الك  ، السيرة الحياتية المجاملة تسحر اتبرياءد

الهستيري اجتماعي  صفة مفرطة ويتكلم ك يرًا عن نفسه إلى حةةد فقةةدان هويتةةه يةةر  نفسةةه م ةةخ مةةا يريةةد 
 أن يرا  الآخر دون أن يعرف روحه أو ردود فعله العميقة هو عبارة عن قناو في عالم العرض المسرحيد

الشخصةةية الهسةةتيرية منتشةةرة لةةد  النجةةوم، الصةةحفيين وعار ةةي اتزيةةاء الةة ين يهةةدون المتعةةة للآخةةرين 
 أك ر مما يتمتعون هم ب لكد

التعبير عةةن العواطةةف مفةةرط ومضةةطر  ومشةةون  كةةاء،  ةةحك، بضةةب، تقبيةةخ،  ةةجار وصةةفح تتةةا ع 
  سرعةد

العواطف مرتبطة  ال روف واللقاءات وهةةي مفضةةوحة، تكةةون أحيانةةا وديةةة وأحيانةةا مملةةة ومزعجةةة، وفةةي 
 د(2000)صالح   يضخم من آلامه النفسية والجسدية   -رجخ وامرأة  -الحقخ الطبي الهستيري  

 الوبائية )الا تشار( 3.32

 من المجتمع العامد  ℅3إلى   ℅2 •
 د (2002وآخرون    Gales)من المستر دون في مصالح الطب العقليد   ℅15إلى   ℅10 •

 الصورة الإكلينيكية للشخصية الهستيرية 4.32

إن الشخصةةةية الهسةةةتيرية خلةةةيط مةةةن المةةةزاج والخلةةةق الهسةةةتيريد فةةةالمزاج الهسةةةتيري يميةةةخ صةةةاحبه إلةةةى 
 التصرف  عصبية، والخلق الهستيري بالبًا ما يكون أناني واستعرا يد

المسةة ولية وال ر ةةرة، والمغةةالاة فةةي التعبيةةر عةةن انفعالاتةةه، يتميةةز الشةةخص الهسةةتيري  الطفليةةة، وتجنةةب 
ا فيهةةا وان الفةةرد الهسةةتيري يتصةةف  عةةدم الاسةةتقرار النفسةةي أو  ال بةةات الانفعةةالي، فهةةو متقلةةب   يكةةون مةة لًا  ارعةةً
المزاج ولا يستقر على حال، وأنه  ديد الحساسية ويستجيب للضحك  قةةوة وانةةدفاو، كمةةا يسةةتجيب للبكةةاء بةةنفس 

 الدرجة وتسبا  بير منطميةد
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إن الشخص الهستيري يتلهف لاكتسا  عطف النا  عليةةه، بةةخ إلةةى اسةةتجداء عةةواطفهم نحةةو ، فيربةةب 
أن يكون محور اهتمامهم ورعايتهم، وهو ب ات الوق  يتصف  التمركز الشديد حول ذاته  تنةةه أنةةاني ويتصةةف 

  اللامبالاةد

إن الفرد الهستيري سةةهخ الاسةةتهواء، وبالإمكةةان التةةأ ير عليةةه  الإيحةةاء ممةةا يهيئةةه لامتصةةاص انفعةةالات 
الآخةةرين  سةةرعة لشةةدة حساسةةيته فهةةو يبكةةي إذا بةةدأوا  البكةةاء يبكةةي أك ةةر وأقةةو  مةةنهم، وكةة لك يضةةحك  قةةوة إذا 
بةةدأوا  الضةةحك، إلا أن هةة   الانفعةةالات الم لمةةة والسةةارة م قتةةة وليسةة  ذات مضةةمون أو مو ةةوو عنةةد ، ممةةا 
يسةةبب ذلةةك إلةةى التشةةكك فةةي إخلاصةةه لمةةن حولةةه، فةةلن أحةةب فةةرد مةةا يكةةون حبةةه لةةه  ةةديدًا، وإن كرهةةه  بعنةةف 
وسرعان ما يتحول بين الحب والكراهية، ول لك فةةلن الشةةخص الهسةةتيري لا يسةةتطيع أن يحةةب كمةةا لا يمكنةةه أن 
يكر ، ون رًا لقابليته للإيحاء وسرعة استهوائه فهو يصدق  المعلومات، وك لك  الشائعات وبسرعة ويتةةأ ر بةة وي 

 النفوذ أو المكانة الاجتماعية تأ يرًا كبيرًاد

وتشير اتدلةةة الاكلينيكيةةة  ةةأن الشخصةةية الهسةةتيرية تتصةةف  انعةةدام النضةةوج الانفعةةالي، وبالت ب بيةةة فةةي 
السلوك، والتغير في الوجدان، وه ا يعني عةةدم ال بةةات، فسةةرعان مةةا يتحةةول مةةن الاهتمةةام إلةةى الإهمةةال، وينقلةةب 

 الشعور  المرح والارتياح إلى  عور  الانمباض والاكتئا د

إن الشخصةةةية الهسةةةتيرية تميةةةخ إلةةةى المخالطةةةة وتكةةةوين العلاقةةةات الاجتماعيةةةة، فتبةةةدو عليهةةةا علامةةةات 
الانبسةةاطية الوا ةةحة، ولكةةن هةة   العلاقةةات وتلةةك الانبسةةاطية إنمةةا تتصةةف  السةةطحية والت بةة  ، وعةةن موقةةف 
الهستيري من الجنس الآخر فلنه يحاول إ ارة الدافع الجنسي لد  المقابخ من الجنس الآخر، والميةةام  الحركةةات 
الم يةةرة دون خجةةخ أو تةةردد، بةةخ اتك ةةر مةةن ذلةةك أنةةه يقةةوم بتفسةةير المواقةةف البريئةةة إلةةى تفسةةيرات جنسةةية ومةةن 
المتوقع أن م خ ه لاء يتميزون  جاذبية إبرائية مرتفعة على الربم مةةن أن نسةةبة كبيةةرة مةةنهم يعةةانون مةةن البةةرود 

 (241  ص 2006)الخاليدي   الجنسيد  

إن الفةةرد الهسةةتيري يتميةةز فةةي قدرتةةه علةةى التلةةون حسةةب المواقةةف التةةي تواجهةةه، فهةةو سةةرعان مةةا يهةةر  
منها لكي يتجه إلى مواقف أخر  للحصول على منفعة خاصة حتى إذا اسةةتدع  الحالةةة إلةةى إنكةةار الشخصةةية 
وانفصةةاله عنهةةا، وهنةةا يةة كرنا قةةول  ابينسةةكي: )بةةين الهسةةتيرية والخةةداو لا يوجةةد إلا اخةةتلاف واحةةد فةةي الرتبةةة أو 

 في الدرجة اتخلاقية(د
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إن الفرد الهستيري يتصف  انعدام قدرته في التحكم الةة اتي و ةةبط الةةنفس، فضةةلا عةةن انحطةةاط  ةةعور  
 ميمته الشخصية، وبالبًا ما يعاني من الا طرا ات الغ ائية، كفقدان الشةةهية أو فةةرط الشةةهية للطعةةام، كمةةا أنةةه 

، فهةةو Dissociative Amnesia (Psychogenic)يتميز  ا ةةطرا  النسةةاوة النفسةةية أو النسةةاوة الانشةةقاقية 
 ليس  لديه القدرة على استدعاء معلومات مهمة بدون سبب عضوي يمنعه في سبيخ ذلكد

وهكةةة ا تتضةةةح أمامنةةةا الصةةةورة الإكلينيكيةةةة للشخصةةةية الهسةةةترية تلةةةك الشخصةةةية التةةةي تقةةةع تحةةة  تةةةأ ير 
اللزمةةةةات والنوبةةةةات التشةةةةنجية، وا ةةةةطرا ات تحوليةةةةة وتفككيةةةةة أو انشةةةةقاقية مختلفةةةةة تجعلهةةةةا تتصةةةةف  السةةةةمات 
العاطةية الزائةةدة والحساسةةية الشةةديدة، وعشةةق الةة ات، والت بةة   فةةي السةةلوك والتنةةاقض وعةةدم الاسةةتقرار النفسةةي، 
واللامبةةالاة، والاتكاليةةة الزائةةدة وتجنةةب تحمةةخ المسةة ولية، وسةةهولة الاسةةتهواء والانصةةياو للآخةةرين والمبالغةةة عةةن 

  ص 2006)الخاليةةدي   الانفعالات السارة منها والمحزنة، وأخيرًا العجةةز عةةن مواجهةةة مواقةةف الحيةةاة المختلفةةةد  
242) 

 اضطراب الشخصية الهسترية  5.32

 ويتم تشخيص ا طرا  الشخصية الهستيرية وفقًا للدليخ التشخيصي والإحصائي الرا ع كالآتي:

 السعي إلى المديح  صورة بير عاديةد •
 يبدي من م هر  أو سلوكه الرغبة في الإبراء الجنسي  صورة بير لائقةد  •
  ديد الاهتمام  جاذبية م هر د •
 ي هر انفعالاته  صورة مبالغة فيهاد •
 يشعر  عدم الارتياح في المواقف التي لا يكون فيها محط اهتمام الآخرين وفي ب رة اهتمامهمد •
 اتنانية المفرطةد •
 تتصف طريقة كلامه  عدم المو وعية والانطباعية الشديدةد •
 سهخ التأ ر  الإيحاء أو  أفكار الآخريند •
 American Psychiatric)يعتبةةر علاقاتةةه  ةةالغير أك ةةر حميميةةة ممةةا هةةي عليةةه  الفعةةخد  •

Association, 2000)د 
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 الوصف العيادر 6.32

 درامي، التم يلية، إفراط في التعبير الانفعاليد •
 إيحائي )قابخ للإيحاء(د •
 عاطفة سطحية متقلبةد •
 رغبة دائمة في أن يكون محخ أن ار الآخريند •
 سلوك الإبواءد •
 استعداد مفرط لجلب اهتمام الآخرين جسديًاد •

الا طرا  يمكن أن يتوافق مع تمركز حول ال ات، رأفةةة مفرطةةة نحةةو ذاتةةه، رغبةةة دائمةةة فةةي ال هةةور، 
 (2002وآخرون    Gales)ميخ سريع للإنجراح، وسلوك مراوغ ومستمر من أجخ الحصول على رغباتهد  

 التشخيص الفارقي 7.32

 الشخصية النرجسيةد   •
 (2002وآخرون    Gales)الشخصية البينية )الحدية(د   •

 التطوّر 8.32

ر ملاح ةةةةةة مةةةةةن خةةةةةلال خطةةةةةر  • ا تطةةةةةو  ر: تخةيةةةةةف مةةةةةن سةةةةةماتها مةةةةةع مةةةةةرور الةةةةةزمن وإمةةةةة  متغيةةةةة 
L'addictimد 

 (2002وآخرون    Gales)الاكتئا د   •

 السببية المرضية 9.32

 من الناحية البيولوجية قد تكون عتبة التنبيه منخفضة للهيبوتالاميس )تح  الميهاد(

فاتوليةةاء نةةادرا مةةا يكونةةون صةةارمين ويشةةجعون نجاحةةات  مهمةةةمةةن الناحيةةة السةةيكولوجية تعتبةةر التربيةةة 
 أولادهم
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من الناحية الجمالية: الجمال، جلب الانتبا ، بينما العمخ المدرسةةي قليةةخ اتهميةةة فتبةةدو الطفولةةة سةةعيدة 
 (2000)صالح   أين الجهد والصراو والعمبات لا تخافد  

 الأسلوب المعرفي 10.32

يسةةتعجخ فةةي الإبةةراء بةةدون أخةة  الوقةة  الكةةافي فةةي التفكيةةر والتبريةةر والميةةام  عةةض الابتسةةامات  •
 والعبارات قد تغلب منافسهد

 الن رة ال اتية مزدوجة •
الهستيري لا يتوقف عن التباهي بنفسه ير  نفسه جميخ، لا يقاوم، مغري، ولكن كخ هةة ا يخفةةي  •

 د(2000)صالح    ك م لم  

 مآل ومصير الشخصية الهستيرية 11.32

يختلف حسب الموهبة والح  والمحيط الاجتماعي، هناك من يغري  طريقة مجدية ويتمكن مةةن العةةيش 
حياة متزنة وهناك مةةن  ةةدة السةة اجة يضةةيع ح وظةةه فيهةةر  منةةه ات ةةخاص الجيةةدون ليتوجةةه نحةةو ات ةةخاص 

)صةةالح  السيئين، وبالتةةالي فالاكتئةةا ، بالبةةا قلةةق وإنهةةاك يكةةون فةةي هةة   النوبةةات الكار يةةة مةةن حيةةاة الهسةةتيريد 
ة )نوبةةةات عصةةةبية، وهيجانيةةةة(، ذهانةةةات  انفعاليةةةة، ويمكةةةن أن تعةةةيش هةةة   الشخصةةةية اسةةةتجا ات (2000 حةةةاد 

 (2003)فايد     إستجابية قصيرة، خطر المحاولات الانتحارية في مواقف الابتزاز العاطفيد

 علاج 12.32

إن الغرض اتساسي من العلاج هو الكشف عن العوامةةخ اللا ةةعورية الكامنةةة وراء الإصةةا ة  ةةالمرض، 
فةةلذا كةةان المةةريض مصةةا   فقةةدان الصةةوت أو الةة اكرة، أو قةةي حالةةة  ةةرود فهنةةا يكةةون التفريةةا الانفعةةالي تحةة  
تأ ير التخدير من خلال حقنة في الوريد )للصةةوديوم أميتةةال( أو )مي ةةدرين(، أو مةةن خةةلال استنشةةاق بةةاز  ةةاني 

 أكسيد الكربون في اتكسجين أو النيتروجين، وذلك لتسهيخ عملية التفريا الانفعالي أو النفسيد من خلال:

 لا بد من إبراز سلوك اتبراءد •
 على الانفعالات أن تستعمخ لمعرفة ال ات وليس للسيطرة على الآخرين وتضليلهم •
 الحياة الداخلية تعطي قيمة  لدراك عميق لل كريات والفقرات الهامة من الحياة •
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عقلنةةة اتحةةداث اليوميةةة  اسةةتعمال جريةةدة ذات خانةةات )حةةالات، إنفعةةالات، معةةارف، سةةلوكات(  •
 تسمح  سيطرة وإ راء الحياة النفسية

 تنمية خياله لتطوير است مارات جديدة واستراتيجيات بديلة •
 هك ا تستطيع الشخصية الهستيرية أن تتفهم فترات الوحدة •
 (244  ص 2000)صالح   التبادل والإبداو والتفكير ت هر  عدهاد   •

 Narricissistic perdoality disorder اضطراب الشخصية النرجسية   33

يشير مصطلح النرجسية إلى سلوك الفرد عندما يعامخ جسةةمه  طريقةةة مما لةةة للطريقةةة التةةي يعامةةخ بهةةا 
عادة مو وو جنسي آخرد وهو عندما يتأمله يجني ل ة جنسةةية وي ةةخ يداعبةةه ويتحسسةةه إلةةى أن يحقةةق إ ةةباعا 
كةةاملًاد ويةةر  فرويةةد أن النرجسةةية إذا مةةا بلغةة  هةة ا الحةةد تصةةبح ذات دلالةةة انحرا يةةةد وبةة لك تعنةةي النرجسةةية 

 الحب الموجه إلى صورة ال اتد

وصةةاحب الشخصةةية النرجسةةية يعشةةق ذاتةةه لدرجةةة تقةةف حةةائلا أمةةام عينيةةه وعقلةةه فةةلا يةةر  النةةا  إلا 
ا أقةةخ قةةدرًا وأقةةخ  ةةأنًا منةةهد وهةةو م ةةخ الشخصةةية السةةيكوباتية والشخصةةية  لا يحمةةخ مشةةاعر تي  ةالهسةةتيريأقزامةةً

وإذا أعطةةةةى فمةةةةن أجةةةةخ  إنسةةةةان، ولا يتعةةةةاطف ولا يتةةةةألم مةةةةن أجةةةةخ أحةةةةد، ولا يضةةةةحي، ولا يتنةةةةازل، ولا يعطةةةةي،
مصلحة، كما تتسم علاقاته مع الآخرين  الاستقلال والانتهازية واتنانيةد ونرجسيته تجعله  ديد الحةةرص علةةى 
ا، ويعةةاني كلمةةا تقةةدم  ةةه العمةةر ويداهمةةه الاكتئةةا  الحميقةةي إذا  ا  ةةاً ا وقويةةً نفسةةه وعلةةى صةةحته حتةةى يبةةدو دائمةةً

 (175  ص 2003)فايد   انتزع  من يديه السلطة أو ابتعد عن دائرة الضوء والاهتمامد  

 Personnalité Narcissiqueمميزات الشخصية النرجسية  1.33

 :النرجسية بةتتميز الشخصية  

 تقدير عالي وفرط لل ات ولقدراتهد •
 الإحسا   أنه فريد من نوعهد •
 الر غبة في أن يكون معروفًا على أن ه  خص مميزد •
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النرجسةةي يأخةة   ةةألم  ةةديد عنةةدما يةةتم انتقةةاد د تقةةدير  ل اتةةه حسةةا د هنةةاك تنةةاقض وت بةة   بةةين  •
 التقدير المفرط لل  ات وبين الإحسا  العميق  انخفاض قيمة ذاتهد

 خصائص الشخصية النرجسية 1.1.33

 الشخصية النرجسية تتميز  مهارتها في العلاقات الاجتماعيةد •
 الشخصية مرتاحة ولا مبالية ولا تشعر  ال نبد •
  خامة ال اتد •
 تصاحب اتقوياء لقضاء حاجاتها منهمد •
 طموحد •
 البرودةد •
 ربم التحكم الانفعالي إلا أنها قد تصاحب بنوبات بضب عارمة وميول نحو الانتقامد •
 الشخصية النرجسية مد لله من طرف والديهاد •
 متكبرة مغرورة، متعاليةد •
 تدرك قيمته التي يربطها بنجاحاتها الشخصية ومرجعيتها اتسريةد •
ة معجبين لديها نجاحات ك يرة ومتعددةد •  بير ودودة مع الآخرين بير أنها لها عد 
 ه   الشخصية تن ر إلى اتعلىد •
 تحتقر ات خاص ال ين ساعدوها وتصاحب الكبارد •
 ت هت مُّ  الم هرد •
 لا تفصح عن عواطفها وهي فقيرةد •
تخشةةى أن تقةةع فةةي الخطةةأ أو أن تنكشةةف أو تسةةاعد الآخةةرين تنهةةا تعتبةةر هةة ا  ةةعفا فةةي وسةةط  •

 ه   الغا ة وه ا ما يمنعها من الاستبصار ب اتهاد
 إذا خدعوها ت هر بضبها واستياءها وعدم نضجهاد •
 لا مبالاتها ال اهرة تخفي أخلاق مراهقيند •
 الإقدام على الفعخ: عنف، سرعة مفرطة، تحرن جنسي، سكر، الإدماند •
  كاو  جسدية وخوف من المرض تعكس طلبات لا يسمع كبرياؤها  الإفصاح عنهاد   •
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 (2000)صالح   علاقاتها سطحيةد   •

 تشخيص اضطراب الشخصية النرجسية 2.33

 ويتم تشخيص ا طرا  الشخصية النرجسية وفقًا للدليخ التشخيصي والإحصائي الرا ع كالآتي:

 تتصف ردود أفعاله للنقد  الشعور  الغي  والخزي والمهانةد •
 تضخيم إحساسه  أهميته وإنجازاتهد  •
 انشغاله  خيالات النجاح ال ي لا يعرف حدودًاد •
 يطالب  الحصول على الإعجا  الشديد إلى درجة استجداء المديح من الآخريند •
 يشعر  أن له حقوقًا تختلف عن حقوق الآخريند •
 وليس لديه استعداد للاعتراف  مشاعر الآخريند  ،يفتقر إلى التعاطف مع الآخر •
 يستغخ علاقاته  الآخرين إلى أقصى درجةد •
 ك يرًا ما يحسد بير  أو يعتقد أن الآخرين يغيرون منهد •
 (American Psychiatric Association, 2000)يتصف سلوكه  الغطرسة والخيلاءد   •

 الأسلوب المعرفي 3.33

 عدم النضج •
 لا واقعيةد •
 يتخيخ نجاحات  اهرة وحب كبيرد •
 الم هر، الإبراء، تمنع التحليخ اليق  للواقعد •
 ي ق في حدسه ويحتقر آراء الآخريند •
 آراؤها  نائية بين الإعجا  والاحتقارد •
 تعتقد  أنها فريدة ومتميزة وفوق الجميعد •
 على الجميع أن يعجب بها وكخ  يء يجب أن يتوفر لديهاد •
 تر  من  عد واحد وهو تقدير المجتمع لهاد •
 الآخرين احترامه والإعجا   هدهو فوق القانون وعلى  •
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 الشخصية النرجسية نادرة وتوجد لد  الرجال عامةد •
 (2000)صالح   ي هبون  سهولة إلى اتخصائي للتخةيف من وسوسة المرضد   •

 مآل ومصير الشخصية النرجسية  4.33

 (2003)فايد     يمكن أن تعيش ه   الشخصية نوبات اكتئابية في فترات حياتهاد

 العلاج 5.33

 العلاج صعب تن ه   الشخصية متطلبة وحساسةد •
 يستعمخ المعالج مفكرة ذات خانات لتحليخ اتسبا  الدقيقة لنوبات القلق والاندفاود •
 يسجخ المعالج الحساسية للملاح ات السلبيةد •
 نسق الميم الضيق يناقشد •
 طمأنة الشخصية حول تقدير ال ات ال ي هو مهددد •
 تقمص اتدوار بهدف التوصخ إلى قبول النقد من الآخريند •
 (2000)صالح   إعادة تقييم استغلال الآخرين  اعتبار  بير  روريد •

 Obsessive compulsive perdoalityالوسواسااية القهريااة  الشخصاايةاضااطراب  34
disorder 

تتضةةةمن العاطفةةةة  ةةةقان ) ةةةعور، والتعبيةةةر(د والشةةةعور هةةةو الحالةةةة الوجدانيةةةة داخةةةخ الإنسةةةان كشةةةعور  
 السعادة أو الحزن أو الغضبدد أما التعبير فهو توصيخ ه   المشاعر للآخةةرين، وصةةاحب الشخصةةية القهريةةة 
لديه قصور في التعبير عن عواطفهدد وقدراته محدودة في نقخ أحاسيس الدفء والتعاطف والمودةد أما الصفة 
ال انيةةة التةةي يتسةةم بهةةا صةةاحب الشخصةةية الوسواسةةية القهريةةة فهةةي الدقةةة المتناهيةةة فةةي كةةخ  ةةيءدد الدقةةة التةةي 

يكون من الصعب الوصول إليةةه ن ةةرًا لاهتمامةةه بدايةةة  التفاصةةيخ وكةةخ  هيبتغيتبغي الكمال، ولكن الكمال ال ي 
ات ياء الصغيرة والمحاف ة على الشكخ المبدئي، وله ا فهو مرهق، وينهك وهو ما يزال في منتصف الطريقد 
ا يحاسةةبها وي نبهةةادد  كمةةا يتسةةم صةةاحب الشخصةةية القهريةةة  أنةةه فةةي  ةةجار دائةةم مةةع الآخةةرين ومةةع نفسةةه أيضةةً

 دالوسوسةدد ويقلقه ويدفعه أحيانًا إلى حد  ي خ   مير  متيق  وقا   
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 وتختلف الشخصية الوسواسية القهرية عن ا طرا  الوسوا  القهري في الآتي:

 الشخصية الوسواسية القهرية نادرا ما تصبح وسواسية  النسبة لقضايا معينةد •
الشخصية الوسواسية القهرية هي نمط  اب  ومزمن من الا طرا ، ولكنه لا يشةةير إلةةى سةةلوك  •

 محدد م خ بسيخ اتيدي المتكررد
لا يشةةعر الفةةرد فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية الوسواسةةية القهريةةة  ةةالقلق أو الانزعةةاج علةةى حالتةةه بةةخ  •

 (191–190  ص 2003)فايد   يسبب  يقًا للآخرين من حولهد  

 بة: Obsessive Compulsiveوبعابرة أخر  يمكن أن تعرف الوسوا  القهري  

هةةةو عبةةةارة عةةةن محتويةةةات ذهانيةةةة بريبةةةة عةةةن الةةة ات وتفةةةرض وجودهةةةا علةةةى  Obsessiveالوسةةةوا  
 الوعي ربم مقاومته لها، وتتصف  الإلحاح والتكرار، كما أنها تبدو خالية من المعنىد

فهةةو عبةةارة عةةن الفعةةخ المقابةةخ أو البةةديخ للمحتةةو  الةة هني حيةةث  Compulsiveأمةةا القهةةر أو القسةةر 
يقةةوم الفةةرد  أفعةةال أو حركةةات تبةةدو عديمةةة المعنةةى أو الهةةدف وبريبةةة عةةن الةة ات وتقابةةخ  مقاومةةة مةةن الةة ات 
حينمةةا يتحةةول الفعةةخ القهةةري إلةةى حركةةة محةةددة متكةةررة وبةةدون مقاومةةة تةة كر مةةن الةة ات فلنةةه يصةةبح مةةا يعةةرف 

 د(413  ص 2009)بانم   أي أن الوسوا  فكرة بينما القهر سلوكد   .Tic اتزمة  

 Personnalité ممياااازات الشخصااااية الوسواسااااية القهريااااة )الاسااااتحواذ ة( 1.34
Obsessionelle comulsive  

  ما يلي: -الاستحواذية  -تتميز الشخصية الوسواسية

 اتدائية )الإتقانية(د •
 صلا ة فكرية وسلوكية وعاطةيةد •
 (2003)فايد   عمومًا ه لاء اتفراد لهم سوابق ت هر من خلال التربية المتشددة والعقلانيةد   •

 خصائص الشخصية الوسواسية 2.34

  ائعة وسهلة التعرف عليهاد •
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مبنيةةة علةةى الاسةةتكمالية، التدقيميةةة، الاهتمةةام  الن افةةة والقةةوانين الصةةارمة، وتتما ةةى مةةع الةةتحكم  •
 ولكن ه ا التحكم لا يعني الحكمة والنضجد  ،الهستيريةالمفرط في العواطف عكس الشخصية  

 الوسواسي أناني وسطحي ويفتقر إلى الن رة الكليةد •
الوسواسيون يريدون أن يكونوا كاملين في جميةةع الميةةادين، ماديةةا وعمليةةا حيةةث كةةخ  ةةيء مرتةةب  •

ا حيةةث يجةةب إتبةةاو المبةةادم واجتماعيةةا حيةةث يجةةب احتةةرام التقاليةةد واللياقةةات،  ومكتمةةخ وأخلاقيةةً
 ولكن ه   المواقف لها سلبياتهاد

فالشخصية الوسواسية تغرق في التفاصيخ تفقد الوق  والطاقة لا تكمخ عملها ولا عقلانية حيةةث  •
تقحةةةم نفسةةةها فةةةي مشةةةاريع بيةةةر مكيفةةةة ولا يمكنهةةةا إكمالهةةةا تريةةةد فعةةةخ كةةةخ  ةةةيء فةةةلا تسةةةتطيع 

 الاختيار وو ع اتولويات حيث تصبح مزحومة وبطيئةد
 قليلة الحركة وتميخ إلى الوحدة تبقى و ي ة لعاداتها الشخصيةد •
 لا ترمي ات ياء وبخيلةد •
تسةةت مر نفسةةها فةةي العمةةخ ومجهوداتهةةا والصةةرامة علةةى حسةةا  هواياتهةةا والعلاقةةات الاجتماعيةةة  •

 التي تراها بير  روريةد
 متطلبة، حاد وبدون حنان فهي تفرض ه ا الن ام على الآخريند •
 تخاف أخطاء الآخريند تراهم بير كفء ولا مجديين وتراقبهم  استمرارد •
الشخصةةية الوسواسةةية لةةديها حةةس المسةة ولية تنمةةي الاسةةتقلالية ولةةديها حةةس الواجةةب، تقةةوم  مةةا  •

 عليها الميام  ه دون أي مساعدة حتى النهاية وحسب القوانيند
ولكةةن لا تقةةوم  المبةةادرة ولا تبةةدو ولةةيس   ،هي عنيدة وصلبة ويعتمد عليها في الميام  عمةةخ  سةةيط  •

 لديها خيال أنانية ومحدودة تهر  من المواقف الصعبة والمفاجئةد
 قد تخيب أمال من يطلب منها العون أو النصيحةد •
قةةةد تخطةةةئ فةةةي مشةةةاريعها و ةةة ونها العائليةةةة لعةةةدم تفتحهةةةا علةةةى العةةةالم وتقليلهةةةا مةةةن  ةةةأن آراء  •

 الآخريند
 هي أقخ أخلاقية من كونها مدققةد •
 الةيا ة فهي تتحكم فيها لا تعبر عن الفرح ولا عن الحزندلا تحب المشاعر   •
 ترتبك إذا ما عبر لها عن الحب أو العواطفد •
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 تتعامخ مع العواطف  عقلانية كالعمليات الجبرية، وه ا ما يزيد من العزلة الاجتماعيةد •
تةةن م سةةيرة حياتيةةةة صةةارمة ودقيقةةة مةةةع تةةواري  دقيقةةةة وتفاصةةيخ إيقونيةةة وهةةةي كتومةةة ولا تقاسةةةم  •

 د(2000)صالح   تجاربها مع تجار  الآخريند  

 الوبائية )الا تشار( 3.34

 من المجتمع العامد ℅1 •
 (2002وآخرون    Gales)من المرتدين في مصالح الطب العقليد   ℅10إلى   ℅3 •

 الصورة الإكلينيكية للشخصية القهرية 4.34

الشخصةةية القهريةةة هةةي نمةةط مةةن الشخصةةية التةةي يميةةخ صةةاحبها إلةةى اتخةة   حر يةةة اتخةةلاق والتقاليةةد 
الاجتماعية البسيطة، والولاء الشديد للم سسات الاجتماعية كحةةب الن ةةام والةةروتين، و ةةبط المواعيةةد والاهتمةةام 
 التفصةةيلات، والتزمةة  الممةةخد والشةةخص الوسواسةةي القهةةري يعتقةةد أن التزامةةه هةة ا يحميةةه مةةن  ةةغط صةةراعاته 
الداخلية المتضاربةد وفي السمات القهرية من ه ا المرض يشعر المريض  أنه مدفوو إلى المشاركة فةةي سةةلوك 

 بريب وتافه، ويتراوح ه<ا السلوك بين أفعال  سيطة وطقو  معقدةد

إن الشخصية القهرية تتصف  الحساسية المفرطة، والخجخ الزائد، وتكون أسيرة الضةةغط وإلحةةاح صةةور 
وسواسية تحداث سا قةد والفرد القهري يعاني من مخاوف مر ية بير منطمية كاهتمامه المبةةالا  يةةه  صةةحته 
ا للتلةةوث، ويكةةرر بسةةخ يديةةه  ا، وذلةةك تجنبةةً ا آخةةر، أو أمسةةك  ةةيئًا معينةةً  يقةةوم  غسةةخ يديةةه كلمةةا صةةافح  خصةةً

 يوميًا عشرات المراتد

إن الشةةةخص القهةةةري يتصةةةف نشةةةاطه الةةة هني  ةةةالبطء الشةةةديد، وتكةةةون ردود فعلةةةه للمواقةةةف واتحةةةداث 
متأخرة، ويمار   صةةفة دائمةةة أسةةلو  العةةد القهةةري، والمراجعةةة المتكةةررة، والكةةف مةةن حيةةث الإدراك والاسةةتجا ة 

 واجترار اتفكارد

ويتصةةةف الشةةةخص المصةةةا   ا ةةةطرا  الوسةةةوا  القهةةةري  المماطلةةةة والتسةةةويف والتأجيةةةخ لواجباتةةةه، 
والتصلب أو التزم  وانعدام المرونة، واعتماد  الكامخ على بيةةر  دون أن ي هةةر ذلةةك، وميلةةه إلةةى الادخةةار مةةع 
 عور   عدم الكفاية لما يتصف  ه من صفات مشةةجعة علةةى ذلةةك كاتنانيةةة، والعنةةادد وهةةو  صةةفة عامةةة متشةةائم 
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من جراء ما يمارسه من طقو  قهرية أو أفعال قسةةرية  وتنةةه  ةةعيف ال  قةةة فةةي نفسةةه فلنةةه يغلةةب علةةى سةةلوكه 
 الشك والتردد في اتخاذ القرار والحسم، بخ التناقض والت ب   والتصنعد

إن الشخصةةةةية القهريةةةةة  فعةةةةخ معاناتهةةةةا مةةةةن ا ةةةةطرا ات مةةةةن ا ةةةةطرا ات اتكةةةةخ، أو السةةةةلوك الجنسةةةةي 
Paraphilias أو المقةةامرة المر ةةية، أو الإدمةةان ددد وبيرهةةا، فعنةةدما ينةةدمج فيهةةا  شةةدة قةةد يشةةار إليهةةا كفعةةخ ،

قهري الآن ه   اتنشطة ليس  قهورات حميمية  تن الشخص يحصةةخ علةةى لةة ة مةةن أي منهةةا، وقةةد يربةةب فةةي 
مقاومتها فقط  سةةبب نتائجهةةا الضةةارة، وحتةةى فةةي مقاومتةةه لهةةا فلنةةه يفشةةخ فةةي ذلةةك وينهةةزم أمةةام  ةةغطها عليةةه، 

 (259  ص 2006)الخاليدي    يكون خا عاً لها، فتتحول إلى أفعال قهرية تصبا سلوكه  صفة عامةد  

 تشخيص اضطراب الشخصية الوسواسية القهرية 5.34

ا للةةةدليخ التشخيصةةةي والإحصةةةائي الرا ةةةع  ويةةةتم تشةةةخيص ا ةةةطرا  الشخصةةةية الوسواسةةةية القهريةةةة وفقةةةً
 كالآتي:

 الانشغال  التفاصيخ إلى درجة غيا  الهدف من )كر( ه   التفاصيخ والانشغال بهاد •
 السعي وراء الكمال لدرجة تحول دون إكمال العمخد •
 المبالغة في العمخ والإنتاج إلى درجة التغا ي عن اتنشطة الترفيهية والصدقاتد •
 يق ة الضمير وعدم المرونةد •
 العجز والتردد في التخلص من ات ياء المستهلكة أو عديمة الميمةد •
 العزوف عن تفويض بير  في الميام  أي عمخ يخصهد •
 البخخ في الإنفاق على النفس والغيرد •
 يتصف سلوكه  الجمود والعناد والصلا ةد •
وإظهةةار العواطةةف الرقيقةةة وقةةد لا ي هرهةةا علةةى  ،نةةادرًا مةةا ي هةةر القةةدرة علةةى التعبيةةر الانفعةةالي •

  (American Psychiatric Association, 2000)الإطلاقد  

 سمات الشخصية الوسواسية 6.34

رد •  الحاجة للتدقيق المتكر 



 Obsessive compulsive ا ةةطرا  الشخصةةية الوسواسةةية القهريةةة: : ا ةةطرا ات الشخصةةيةفصةةخ ال الةةث
perdoality disorder 

************************************************************************************************************************** 

165 

 التفاصيخدقلق  ديد على  •
 تردد )بموض( عام )لا أمن كبير(د •
 وسوا   ديد )فكريًا، اجتماعيًا، ماديًا(د •
د في التعبير عن المشاعرد •  محد 

يجةةب أن نكةةون علةةى علةةم أن  الصةةلا ة فةةي اتفكةةار التةةي لةةد  الفةةرد الاسةةتحواذي لا تسةةمح لةةه بتقبةةخ أو 
 (2003)فايد   سماو أفكار الآخريند 

 الوصف العيادر 7.34

ة مفاهيم في:  تحليخ عد 

، تغلب الحياة الفكرية على مسةةتو  Rumination ك، )  P.Janetلةالشخصية المتبعة نفسي ا  •
 الحقائق النفعي ة(د

 الشخصية القهرية ت هر من خلال: التحقق، الطقو ، والبخخ، ميخ لتطبيق القوانيند •
 الشخصية الوسواسية القهرية تترجم أساسًا من خلال: •
 التردد، الشك، وح ر  ديدد •
 اهتمام كبير  التفاصيخ، والقوانين، والمعايير، اتوامر، التن يم، البرامجد •
 الإتقانية )البحث عن كمال وإتمام العمخ(د •
برغباتةةةةه الخاصةةةةة وعلاقاتةةةةه بةةةةين  مةةةةرتبط وسةةةةوا  حةةةةاد، دقيةةةةق، قلةةةةق وهةةةةم حةةةةاد حةةةةول الإنتةةةةاج  •

  خصيةد
  حث مستمر و ديد على الامت اليةد •
 صلا ة وائتمارد •
إصرار على أن يقوم الآخرون  العمخ  الشكخ ال ي يقةةوم  ةةه هةةو  مةةن أجةةخ يتةةركهم يقومةةون  مةةا  •

 (2002وآخرون    Gales)يعملوند  
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 التشخيص الفارقي 8.34

 ا طرا  الوسوا  لكن في ه   الحالة ت هر فرض  عض اتفكار والطقو د •
 (2002وآخرون    Gales)الشخصية ال هانية )برانويا و به الفصامية(د   •

 التطوّر 9.34

  خصية  ابتة مع فقر في التفاعخ الاجتماعيد •
تعقيةةدات اكتئابيةةة، وهةةن عصةةبي، القلةةق، أعةةراض وسواسةةية،  عةةض اتفكةةار الاندفاعيةةة تفةةرض  •

 (2002وآخرون    Gales)نفسها على الفردد  

 أسباب الوسواس القهرر  10.34

 يمكن حصر ه   اتسبا  في العوامخ الآتية:

ا فةةةةي نشةةةةأة الوسةةةةوا  القهةةةةري، فقةةةةد وجةةةةد أن أولاد المر ةةةةي لعةةةةب العامةةةةخ الةةةةورا ي دورًا ي • هامةةةةً
وكةة لك اتخةةوة واتخةةوات، وهةة ا بيةةر  ةةاقي أفةةراد – الوسةةوا  القهةةري يعةةانون مةةن نفةةس المةةرض 

العائلة ال ين يعانون من الشخصةةية القهةةريد وقةةد وجةةد عكا ةةة فةةي دراسةةة لةةه أن التةةاري  العةةائلي 
أي  ℅30حالة أي حةةوالي    84مريضًا من    26لمر ى الوسوا  القهري في مصر ي هر في  

 أن النسبة قريبة من النسب اتخر  في بلاد العالمد
ترجةةةع مدرسةةةة التحليةةةخ النفسةةةي مةةةرض الوسةةةوا  القهةةةري إلةةةى وجةةةود ا ةةةطرا ات فةةةي المرحلةةةة  •

الشةةرجية فةةي تكةةوين  خصةةية الفةةردد وقسةةوة اتنةةا اتعلةةى للفةةرد لكةةخ تصةةرفاته، بةةخ أن فرويةةد قةةد 
أرجع  عض حالات الوسوا  والقهر إلى خبرة جنسية م لية سلبية تكبةة  وت هةةر فمةةا  عةةد معبةةرًا 

 عنها  أفكار تسلطية وسلوك قهريد
في حين أن المدرسة السلوكية ترجع الوسوا  القهري إلى م يةةر  ةةرطيًا للقلةةق وأن ارتبةةاط الفكةةر  •

ا م يةةةر للقلةةةق أو يكةةةون السةةةلوك القهةةةري عنةةةدما  الوسةةةوا   م يةةةر بيةةةر  ةةةرطي فةةةلن يصةةةبح أيضةةةً
يكتشف الفرد سلوكًا معينًا ويخفف من حدة القلق المرتبط  الفكر الوسةةوا  ويخةةف القلةةق ويعةةزز 

 ه ا السلوك القهري وي بته ويصبح نمط سلوكيًا متعلمًاد
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وير  البعض أن سبب مرض الوسوا  القهةةري يعةةود إلةةى وجةةود بةة رة كهربائيةةة نشةةطة فةةي لحةةاء  •
الم  وتسبب ه   الب رة حسب مكانها في اللحاء فكرة أو حركة أو اندفاعًا، وتسةةتمر هةة   الةةدائرة 
الكهربائيةةة فةةي نشةةاطها ربةةم محاولةةة الفةةرد مقاومتهةةا ولةة ا فةةلن المةةريض يةةدرك  خطةةأ الفكةةرة علةةى 

 عكس الحال في مريض الا طهاد البرونويدي وال ي ي من  صحة الفكرة إلى درجة اليقيند
يرجةةع الةةبعض الإصةةا ة  مةةرض الوسةةوا  القهةةري إلةةى سةةمات الشخصةةية والتةةي تتميةةز  الصةةلا ة  •

وعدم المرونة وصعوبة التكيف والتأقلم مع الضوا ط المختلفةةة مةةع حةةب الن ةةام والةةروتين و ةةبط 
المواعيد، والدقة في كخ اتعمال والاهتمام  كةةخ التفصةةيلات وال بةةات فةةي المواقةةف الشةةديدة وهةة   
السةةةمات وإن كانةةة  مطلوبةةةة فةةةي العديةةةد مةةةن المهةةةن م ةةةخ رجةةةال العمةةةال، المةةةدرين، والإداريةةةين، 
المةةةةاليين، وكبةةةةار الضةةةةباط والبةةةةوليسددد، إلا أن م ةةةةخ هةةةة   الشخصةةةةيات تتعةةةةرض للعديةةةةد مةةةةن 

 الا طرا ات م خ:

o  أو  ،الهضةةميالقلةةق النفسةةي وخاصةةة القلةةق فةةي هيئةةة عصةةا  اتعضةةاء كعصةةا  الجهةةاز
 أو التناسليد  ،الدوري أو   ،البوليأو   ،القلبي

o  يبةةدؤواتةةوهم العلةةخ البدنيةةة وأنهةةم عر ةةة للأمةةراض الخبي ةةة والبحةةث عةةن أي أعةةراض لكةةي 
 في سلسلة من ات حاث والفحوص الطبية؟ والتنقخ بين العيادات والمستشةياتد

o عصا  الوسوا  القهريد 
o اكتئا  سن اليأ د 
o اختلال الآنية والشعور  التغير في النفس والإحسا   أن العالم قد تغيرد 
o   (415–414  ص 2009)بانم   اتمراض السيكوسوماتيةد 

 الأسلوب المعرفي 11.34

 حب المنطمية والتفاصيخد القوانين والتناسق والبراهيند •
 أحيانا متطير ويعطي اهتمامًا خاصًا لبعض ات ياء بير الضروريةد •
 تفتقر إلى التفكير التركيبيد •
 الاستفادة من الحياةدمشاريعها ون رتها إلى العالم مزدحمة ه ا التراكم الفكري يمنعها من  •
 سريع: بير صبورة متأخرة تمضي وقتها في و ع الخططد •
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الشخصية الوسواسية تعتبر نفسها جدي ة، مس ولة وحي ة الضميرد تحب ما هةةو مسةةتميم وخةةالص  •
 صاف وما يتمشى مع القوانيند  

 تعلم ما هو حسن، تنمي حميقتها دون أن تعتبر نفسها عالية الشأند •
 تعتبر الآخرين بير مس ولين، لا مبالين ل ا فهي تراقبهم  استمرار في أداء الوظائفد   •
معتقدات الشخصية الوسواسية تنمةةي إسةةتقلاليتها وأهميةةة القةةوانين )أنةةا مسةة ولة عةةن نفسةةي وعةةن   •

 (2000)صالح   الآخرين(، )طريقة عملي عامة هي اتفضخ(، )الآخرين بير كفئ(د  

 المآل ومصير الوسواس القهرر  12.34

كةةان ين ةةر  يمةةا مضةةى لمةةآل الوسةةوا  القهةةري علةةى أنةةه أسةةوأ مةةن  ةةاقي اتمةةراض العصةةابية، أمةةا الآن 
ا وخاصةةة فةةي الحةةالات الشةةديدة  فالمسائخ تكاد تعادل  اقي اتمراض العصابية إلاًّ أنه يعتبر من أصعبها علاجةةً

 دحالاتها  تتغير لا ℅40 وأن تتحسن، ℅40 وأن  تشفى،  الحالات من ℅20ويمكن القول  أن حوالي  

وعمومًا فكلما كان المرض قد ظهر حةةديً ا أو أن هنةةاك أسةةبا  بيئيةةة وا ةةحة لةةه، وكلمةةا كةةان المةةريض 
د وعلى العمةةوم يمكةةن (417  ص  2009)بانم   متعلمًا متوافقًا كلما كان ذلك أفضخ وم  رًا هامًا في الشفاءد  

 أن تعيش ه   الشخصية )المآل( التالية:

 العصا  الوسواسيد •
 اكتئا  عامد •
 (2003)فايد   السوداوية )الوسوا  المر ي(، )قلق حاد على صحته(د •

 العلاج 13.34

 لابد على العميخ أن يعي  سلوكه المعقدد •
 الجد  خصي وال ي لا ينفع لحكم استراتيجياته الدقيقةد •
المعةةةالج يكةةةون سةةةلوكي  يصةةةف ترفيهةةةات، هوايةةةات الانفتةةةاح للآخةةةر،  ةةةياو الوقةةة د الإحسةةةا   •

الانفعاليد الصدق، الكرم،  م نلجأ إلى الاعتقاداتد ويتحدث المعالج مع العميخ حول مصةةدرها 
 ومبرراتهاد
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الشةةعور  الةة نب، الخةةوف مةةن الفشةةخ، والفوبيةةا الاجتماعيةةة مختبئةةة وراء المعتقةةدات الاسةةتكماليةد  •
 (2000)صالح   

 العلاج السلوكي المعرفي 1.13.34

السةةلوك( يشةةير إلةةى عةةدد مةةن الفنيةةات يهدف ه ا العلاج إلى تعديخ السلوك القهري، ومصطلح )تعةةديخ  
التي تميز  التطبيق الصريح لمبادم التشريط على المشكلات العصابيةد وتتضةةمن هةة   الفنيةةات  لا ةةة أصةةناف 

 أساسية هي كالآتي:

 Reciprocalأو الكةةف  ةةالنميض  Systematic Desensitizationالتحصةةين المنهجةةي  •
Inhibition  لاسةةتجا ات الخةةوفد والقلةةقد وهنةةا يمةةر المةةريض  عةةدة خطةةواتد فةةي البدايةةة يمةةيم

المعالج مدرجات من مواقف العلامات المرهوبة )مدرج القلق( ال ي يمتد من أ د المواقةةف إ ةةارة 
للخةةوف أو القلةةق، التةةي يكةةون علةةى المةةريض أن يتعامةةخ معهةةا،  ةةم نأخةة  هةة   المواقةةف  التةةدريج 
التنةةازلي حتةةى المواقةةف اتقةةخ إ ةةارة للخةةوف أو القلةةقد ويةةدر  المةةريض علةةى طرائةةق الاسةةترخاء 
حسةةةةب تعليمةةةةات وإ ةةةةراف المعةةةةالجد  يصةةةةبح المةةةةدرج عبةةةةارة عةةةةن تن ةةةةيم متصةةةةخ فةةةةي المواقةةةةف 

الصةةةعب حتةةةى اتصةةةعب أو ات ةةةد إ ةةةارة، مةةةع  )حلقةةةات( المتةةةرا ط مةةةن اتسةةةهخ إلةةةى السةةةهخ،  ةةةم
 الاسترخاء المن مد

فالمعةةالج هنةةا يعلةةم المةةريض أن التخيةةخ واحةةد مةةن المواقةةف التةةي هةةي أقةةخ إ ةةارة للخةةوف أو القلةةق وأن 
يسترخي في الوق  نفسه، وبهةة ا فةةلن اسةةتجا ات القلةةق تلقةةى التشةةريط المضةةاد  مصةةاحبة الارتخةةاء العضةةلي مةةع 
موقةةف متخيةةخ مخيةةف أو مقلةةقد عندئةة  يتقةةدم المعةةالج  طريقةةة منهجيةةة صةةعودًا فةةي تةةدرج القلةةق، وذلةةك  التقةةدم 
نحو مواقف أك ر فأك ر  دة فةةي تنفيةة ها وهةةو يةةزاوج  انت ةةام علةةى الارتخةةاء العضةةلي العميةةق مةةع هةة   المواقةةف 
المتخيلةةةد وعنةةدما تكةةون اسةةتجا ات القلةةق لمواقةةف مةةا قةةد لقيةة  )التشةةريط المضةةاد( أي  معنةةى واجهةة  )الكةةف 

  النميض( يصبح حينئ  المريض مستعد لتخيخ المن ر التالي من مدرج القلق لديهد  

ويسةةةةتخدم هةةةة ا اتسةةةةلو   Aversive Counterconditioningالتشةةةةريط المضةةةةاد النفةةةةوري  •
 العلاجي للتحصين  استخدام الاستئصال للمسالك التكيةية بير المربوبةد
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ويستخدم ه ا اتسلو  العلاجي لإقامة مسالك  Positive Reinforcementالتعزيز الموجب  •
)صةةالح  تكيةية جديدةد أي تعليم المريض القهري أفعةةالا ومسةةالك تكيةيةةة مناسةةبة )تعلةةيم بةةديخ(د 

 (261  ص 2000

 العلاج الكيميائي 2.13.34

تفيد أحيانا العقاقير المضادة للقلق، والاكتئا ، واتدوية المطمئنة الكبةةر  فةةي اختفةةاء التةةوتر والاكتئةةا  
المصاحبين للوسوا ، مما يجعخ المريض قادرًا على مقاومته، ويربب في الاستمرار بنشاطه الاجتماعي، وقد 
اد وقةةد ظهةةرت  اسةةتطاع  هةة   العقةةاقير أن تخفةةف  عةةض آلام الك يةةر مةةن المر ةةى وتجعلهةةم يتكيفةةون اجتماعيةةً
حديً ا العقاقير المضادة للاكتئا  والتي لها خاصية زيةةادة الموصةةخ العصةةبي السةةيروتونين )أنافرنيةةخ، وبةةروزاك، 

 فافارين، لسترال(، وأ بت  فاعليتها في علاج الوسوا  القهري مقارنة  العقاقير اتخر  المضادة للاكتئا د

فعاليةةة فةةي عةةلاج الوسةةوا  القهةةري، وقةةد ي هةةر  Clomipramineكمةةا لةةوح  أن عقةةار الكلوميبراميةة  
مفعولةةه متةةأخرًا  عةةد  ةةهرين مةةن بةةدء العةةلاج، وت هةةر فعاليتةةه  صةةفة خاصةةة فةةي وجةةو طقةةو  قهريةةة، وي ةةخ 

 (262  ص 2006)الخاليدي   العلاج لمدة تتراوح من ستة إلى عام قبخ إيقاف العلاجد  

 Avoidant perdoality disorderة ي اضطراب الشخصية التجنب  35

تتسم تلك الشخصية  الخجخ والصراو  النسبة للعلاقات الشخصية المتبادلة، حيث يربب الشةةخص فةةي 
عمةةخ تلةةك العلاقةةات ويحجةةم عنهةةا فةةي نفةةس الوقةة ، وبهةة ا تختلةةف الشخصةةية التجنبيةةة عةةن الشخصةةية فصةةامية 
النوو حيث توجد الرغبةةة فةةي العلاقةةات الشخصةةية المتبادلةةة، كمةةا تختلةةف أيضةةا عةةن الشخصةةية الحديةةة حيةةث لا 

  ص 2003)فايةةد  ت هةةر درجةةة وا ةةحة مةةن الهيةةاج والتقلةةب الانفعةةالي الةة ي ي هةةر فةةي الشخصةةية الحديةةةد 
187) 

 Personnalité Évitant (ou phobique)مميزات الشخصية التجنبية )الفوبية(  1.35

 تتميز الشخصية التجنبية  ما يلي:

 كف في الحياة الاجتماعية المشاهدةد •
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اتفةةراد يختبةةرون حاجةةاتهم لةةربط علاقةةات اجتماعيةةة، ولكةةن يحتةةاجون إلةةى التطمةةين اتكيةةد للميةةام  •
 بهاد

 مفرطون إنفعاليًا وهم في حالة استعداد دائم، والخوف من أن يكون محخ سخريةد   •
 دالممكن أو المتوقعحساسية مفرطة للرفض   •
 إحسا  مك ف ومستمر  الضغط )التوتر( للفهمد •
 إدراك أن  ال  ات الاجتماعية بير كفء )الدونية(د •
 استعداد مسبق حاد من خلال الخوف من الانتقاد والر فضد •
تجنةةةب النشةةةاطات الاجتماعيةةةة والمهنيةةةة التةةةي تجعلةةةه فةةةي مواجهةةةة الآخةةةرين، وخةةةوف مةةةن النقةةةد  •

 والر فضد
 د(2002وآخرون   Gales; 2003)فايد   تقييد وتقليص نمط حياته نتيجة الحاجة للأمند   •

 خصائص الشخصية التجنبية 2.35

 الخجخ أهم سمة إنفعاليةد •
 التجنب هو الاستراتيجية السلوكية الرئيسيةد •
 تمشي قر  الحيط، تتفاد  اتن ار  ملا س دكنةد •
 تتفاد  اللقاءات والحياة الاجتماعية فهي مصدر ألمد •
 لا تصافح جيدًا الآخر وتبدو  عيدة نوعًا ماد •
الشخصية التجنبية مهما كان  ناجحة في عملهةةا فهةةي لا تسةةتطيع أن تتبةةاهى  مةةا تنجةةز وتةةنجح  •

  يهد
 لا تحب المس ولية في العمخ وتكتفي بوظائف  انوية ولا تحب الإطراءد •
 تفضخ اتفلام الرومانسية والقصص العاطةية كبديخد •
 حياتها العاطةية تتميز بتخدر عاطفي ال ي يمنع الشعور  السادة والمتعةد •
 (2000)صالح   أحلام اليق ة حول زميخ في العمخ أو  خص صادفته في القطارد   •
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 محكات تشخيص اضطراب الشخصية المتجنبة 3.35

هةةو نمةةط متغلغةةخ مةةن القلةةق الاجتمةةاعي مةةن القلةةق الاجتمةةاعي والخةةوف مةةن صةةدور الآراء السةةلبية فةةي 
أربعةةة  أنه والخجخ الةة ي يبةةدأ مةةن مرحلةةة الر ةةد المبكةةر والةة ي ي هةةر فةةي مواقةةف متلفةةة كمةةا يتضةةح مةةن وجةةود 

 ( على اتقخ من العلامات التالية:4)

 سهولة جرح مشاعر  بواسطة النقد وعدم الر اد •
عدم وجود صداقات و يقة أو أصدقاء يفصح لهم عن أسرار ، أو صديق واحد ينطبق عليه هةة    •

اتوصةةاف ولا يةةدخخ  ةةمن ذلةةك أقةةار  الدرجةةة اتولةةى وعةةدم الرغبةةة فةةي إقامةةة العلاقةةات مةةع 
 النا  إلا إذا  من محبتهم لهد

ا مةةع بيةةر  م ةةخ )رفةةض الترقيةةة إذا  • تجنب اتنشطة الاجتماعية والمهنية التي تتطلب اتصالًا قويةةً
 كان  ست دي إلى زيادة اتصالاته الاجتماعية(د

التفةةةو   كةةلام بيةةةر مناسةةب أو سةةةخيف أو عجةةز  عةةةن الانةةزواء فةةةي المواقةةف الاجتماعيةةةة خشةةية  •
 مواجهة اتسئلة الموجهة لهد

الخوف من الشعور  الحرج نتيجة )احمرار الوجه أو البكاء أو ظهور علامةةات القلةةق عليةةه أمةةام  •
 الآخرين(د

المبالغةةةةةة فةةةةةي تقةةةةةدير الصةةةةةعوبات واتخطةةةةةار أو المخةةةةةاطر المتصةةةةةلة  ميامةةةةةه  أعمالةةةةةه العاديةةةةةة  •
والخارجيةةة عةةن روتينةةه المعتةةاد م ةةخ )إلغةةاء اتنشةةطة الاجتماعيةةة لتوقعةةه الشةةعور  التعةةب عنةةد 

 (535–534  ص 2009)بانم   الوصول للمكان المناسب(د  

 التشخيص الفاريقي 4.35

الس ال حول حدود التشخيص بين القلق العادي، الخجخ، التشخيص التجنبية، والفوبيا الاجتماعية هي 
 (2002وآخرون    Gales)دائما محخ مجادلةد  

 السببية الامراضية   5.35

 أ ناء الطفولة •
 الآ اء صارمين يحب ون العقا  على ال وا  عندما يكرر الفشخ في الدراسةد •
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اللقةةةاءات اتولةةةى: الصةةةدمات، المدرسةةةة، الانةةةدماج الاجتمةةةاعي لهةةةا أ ةةةر كبيةةةر علةةةى تطةةةور هةةة    •
 (2000)صالح   الشخصيةد  

 الأسلوب المعرفي 6.35

 الشرود ال هن والتردد أي عدم القدرة على اتخاذ القرارد •
 مشون  النسبة لمواقف الآخرين والسلوك ال ي تجلب أن يتبنا  معهمد •
 مشاعر الدونية والتقدير السلبي لل ات )أنا لا  يء(، )أنا ببي(، )أنا تافه(د •
 الآخرون هم اتقوياء ويهتمون بها  فقة عليها حسب تفكير الشخصية التجنبيةد •
 تتفاد  الانتقادات وإ ارة الانتبا  والمواقف المحرجةد •
الشخصةةية التجنبيةةة دخلةة  التصةةنيف العةةالمي  صةةعوبة ن ةةرا لتشةةابهها مةةع الفوبيةةا الاجتماعيةةة  •

 (2000)صالح   التي لا يوجد فيها التخدر العاطفيد

 المآل ومصير الشخصية التجنبية 7.35

 يمكن أن تعيش ه   الشخصية )المآل(:

 نوبات اكتئابيةد •
 حالات قلقد •
 نوبات بضب عنيفةد •
 (2003)فايد   استقرار فوبيا اجتماعيةد   •

 العلاج 8.35

والتعبيةةر الانفعةةالي وحةةول تحليةةخ  خالتسةةاهالعلاج السيكولوجي يركةةز علةةى الاعتقةةادات الخاطئةةة، وحةةول 
 العلاقات الاجتماعيةد

مفكةةرة ذات عةةدة خانةةات تسةةمح بدراسةةة مو ةةوعية للأحةةداث الاجتماعيةةة ومةةا أحد تةةه مةةن ردود أفعةةال 
 (2000)صالح   لد  ه   الشخصيةد
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وتتسم ه   الشخصية  الفشخ في تحمخ المس ولية في المجالات الرئيسة في حياة الشةةخص، والاعتمةةاد 
 على الآخرين في اتخاذ القرارات الهامة، وانخفاض تقدير ال اتد

وتحتاج ه   الشخصية إلى الموافقة على السلوك التةةي تقةةوم  ةةه، وإلةةى الطمأنةةة والتشةةجيعد وقةةد تتضةةمن 
الصةةورة الإكلينيكيةةة م ةةاهر القلةةق، وقةةد يبةةدو الةةزوج السةةلبي مةة لا فةةي الاعتمةةاد والاتكةةال علةةى زوجتةةه فةةي كةةخ 
القرارات الهامةةةد وقةةد يخفةةي م ةةخ هةة لاء ات ةةخاص عةةدوانهم الصةةريح وينسةةحبون مةةن أي موقةةف يمكةةن أن ي يةةر 
العداء وهم سلبيون هيابون خائفون في العةةادة، علةةى أن العةةداء المتخفةةي وراء قشةةرة صةةلبة مةةن التهيةةب والسةةلبية 

 (189–188  ص 2003)فايد   هو  الضرورة لا  عوري تمامًاد  

 Personnalité dépendanteمميزات الشخصية التابعة  1.36

 يلي:وتتميز الشخصية التا عة  ما 

 الائتمار )الخضوو(، أو تشجيع الآخرين تخ  أك ر القرارات المهمة في مكانهد •
 ربط حاجات الخاصة مع تلك الخاصة  ات خاص التا عين لهمد •
 حتى لو كان  مبررة للأ خاص التا عين لهمد  ،إخفاء تشكيخ طلبات •
 إحسا   عدم الارتياح والعجز عندما يكون الفرد وحد  خوفًا من عدم قدرته على التكفخ بنفسهد •
قةةةةدرة متناقصةةةةة علةةةةى أخةةةة  القةةةةرارات دون أن يكةةةةون مشةةةةجع أو منصةةةةوح،  طريقةةةةة  ةةةةديدة مةةةةن  •

 الآخريند
 (2002وآخرون    Gales)استعداد وتخوف من أن يتركد  •

 خصائص الشخصية التابعة 2.36

 الفقر إلى العواطف، الحزن، والانتسا  السلبي تقلق الطرف الآخرد •
 توجد لد  ات خاص ال ين يعانون من الحصر، الاكتئا ، ال ين عانوا من النب  والإذلالد •
 الخوف من الصدام والتخلي ت دي إلى طلب الطمأنة المستمرة  طريقة إلحاحية وبكائية مملةد •
 الشخصية التا عة تبحث عن الحماية  سبب الخوف من الرفض فهي تخشى الوحدةد •
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تطةةرح أسةةئلة حةةول اتعمةةال اليوميةةة البسةةيطة ممةةا يجعةةخ الطةةرف الآخةةر يحةةس أنةةه هةةو القائةةد  •
 وروتينياد  ولكن سرعان ما يصبح ه ا ددد  ،فتكون المرأة هي السلبية والرجخ هو من يتخ  القرار

 إخفاء المشاعر، والخضوو السريعد •
 تعجب وتخشى أن تفاجئ الآخريند لاأو الشخصية التا عة تخشى الإزعاج الآخرين،   •
 تخشى عواطفها حتى أن تفاجئ الآخريند •
تخفةةةةي عواطفهةةةةا حتةةةةى فةةةةي المواقةةةةف الحميميةةةةة، عكةةةةس الشخصةةةةية الهسةةةةتيرية التةةةةي تبةةةةالا فةةةةي  •

 العواطفد
مةةع الوقةة  تصةةبح هةة   الشخصةةية لا تعةةرف نفسةةها، مشةةاعرها، رغباتهةةا، قيمهةةا،  قافتهةةا، وتفقةةد  •

 (2000)صالح   معالمهاد  

 تشخيص اضطراب الشخصية التابعة 3.36

ا للةةدليخ التشخيصةةي والإحصةةائي الرا ةةع  ويةةتم تشةةخيص ا ةةطرا  الشخصةةية المعتمةةدة علةةى بيرهةةا وفقةةً
 كالآتي:

 يشعر  صعوبة في اتخاذ قرارات الحياة دون اللجوء إلى نصح الآخريند •
 يحتاج في أحيان ك يرة أن يتولى بير  المس ولية  شأن جوانب رئيسة في حياتهد •
 فقدان دعمهمديجد مشقة في التعبير عن اختلافه في الرأي مع الآخرين لخوفه من  •
 يصعب عليه المبادرة  الميام  أعمال جديدةد •
 يب ل جهدًا كبيرًا للحصول على رعاية الآخرين ومساندتهمد •
 يشعر  الانزعاج والعجز عن وجود   مفرد  كما أنه يبدل جهد كبيرًا لتجنب الوحدةد •
 يبحث  للحاح عن علاقة جديدة كمصدر لرعايته ومساندتهد •
 ينشغخ  صورة بير واقعية  مخاوف تركه لرعاية نفسه بنفسه •
 ,American Psychiatric Association)يجرح  أقخ نقد أو عدم إر اء مشاعر   سهولةد   •

2000) 
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 التشخيص الفارقي  4.36

نةةة كر أن الشخصةةةية الهسةةةةترية الكلاسةةةيكية تجمةةةةع سةةةمات الهسةةةتيري والسةةةةمات السةةةلبية التا عةةةةة  •
 (2002وآخرون    Gales)للشخصيةد  

 السببية الامراضية 5.36

 من  الطفولة: •
 الخوف الكبير من الآ اءد •
 المراقبة المستمرة على اتبناءد •
 (2000)صالح   الحماية المفرطة ولا تعطي لهم الاستقلاليةد   •

 الأسلوب المعرفي 6.36

 الشخصية التا عة هي  خصية ساذجة، الريب والانسحا  تي  خصد •
 غيا  الاستقلاليةد •
 تفتقد إلى اتفكار، متمردة، تفتقد إلى الخيالد   •
 تر  نفسها  عيفة بير قادرة على  يء ولا تملك الطاقة   •
لا تستطيع الميام  شيء لوحدها في حين تعتبر الآخةةرين قةةادرين، أقويةةاء، ورا ةةدين، هةةم  النسةةبة  •

 لها  النسبة لها حماية لهاد
 المرأة التا عة تختار رجلًا قويًا، عنيف، وساديد •
 الرجخ التا ع يختار امرأة حنونة مسيطرةد •
)لوحةةةدي أنةةةا بيةةةر قةةةادر علةةةى  ةةةيء(، )لا أسةةةتطيع العةةةيش بةةةدون سةةةند(، )لا بةةةد أن يسةةةاعدني  •

 (2000)صالح   الآخرين(، )لا يجب أن أخلق المشاكخ(د  

 العلاج 7.36

 عدم المبالغة في حالة التبعيةد •
  متا عة المعالج تقوي ذلكد  -حخ المشاكخ –العلاج  السند   •
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نفسةةه وتحديةةد أهدافةةه ورغباتةةهد أيةةن مشةةاكلك؟ مةةا المركةةز الةة ي تبحةةث تعليم العميةةخ التعبيةةر عةةن   •
 عنه؟

سيكون العمخ معرفي في البحث وفهم المعتقةةدات المختلفةةة ومصةةدرها وهكةة ا السةةلبية تجةةد معنةةى  •
 لتواجدهاد

  م يعرض مواقف فعلية محسوسة وعلاج إ بات ال ات ومن الضةةروري أن يةةتعلم العميةةخ إدارة العمليةةات
 د(2000)صالح   
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 الفصل  ملخص 37

تطرقنا في الفصخ أعلا  إلى ا طرا ات الشخصية وتعريفها، والفروق الجوهرية بين الشخصةةية السةةوية 
الشخصةةية، وأسةةبا  ا ةةطرا ات الشخصةةية  توالشخصةةية المضةةطربة، وعرجنةةا  عةةدها إلةةى تصةةنيف ا ةةطرا ا 

المختلفةةة، إلةةى أسةةبا  التةةي  ةةأدي  ةةالفرض إلةةى ا ةةطرا ات فةةي الشخصةةية، وكةة ا عةةرض  عةةض الاحصةةائيات 
الشخصةةية، وعةةلاج  تومد  انتشار كخ  خصية مضطربة، ولم نغفخ عةةن ذكةةر مبةةادم عامةةة لعةةلاج ا ةةطرا ا 

ا طرا ات الشخصية، وفي النهاية تطرقنا إلى كخ  خصية  التفصيخ مةةن التشةةخيص وخصةةائص والتسةةخيص 
 الفارقي، والسبية الامرا ية، واتسلو  المعرفي، وختاما العلاجد  



 

 

 

 

 

 

 

النقل  ال صل ال ااع:  

 الثقافي 
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 تعريف الثّقافة 38

ا اتخةةةر   تقةةةوم ، أمةةة  ة علةةةى حميقتةةةين أساسةةةيتين إحةةةداهما أن  الإنسةةةان كةةةائن اجتمةةةاعي  العلةةةوم الاجتماعيةةة 
راد فتت صخ  السلوك الإنساني  ال  ي يصدر في أ كال أو أنمةةاط منت مةةة، وفةةي صةةور  علةةى قةةدر كبيةةر مةةن الاطةة 

والتواترد إن نا إذا لاح نا الإنسان في ممارسته لش ون حياتةةه اليوميةةة، ومةةا يتطل بةةه ذلةةك مةةن ألةةوان الن شةةاط، نجةةد 
ا  فةةي المجتمةةع إلةةى  ر بةةنفس الصةةورة تقريبةةا، أو  معنةةى آخةةر يميةةخ النةة  أن  أنواعةةا معي نةةة مةةن هةة ا الن شةةاط تتكةةر 
الاتفاق أو التشا ه  يما يصدر عنهم من سلوك في المواقف المختلفة، أو يميلون إلى السةةلوك  شةةكخ مقةةنن إلةةى 
حد كبير، إن  ملاح ة ه   اتنماط السلوكية، وإن كان  لا تعني الاتفاق التام بين سلوك النةةا  فةةي المجتمةةع، 

لوك يمكن تجريدهاد  إلا  أنها تعني أن  هناك عناصر مشتركة في ه ا الس 

خ أساسةةا لا يمكةةن إنكةةار   الن سةةبة للعلةةوم  واهر الإنسةةاني ة تشةةك  واتر فةةي ال ةة  راد والتةة  والواقةةع أن  صةةفة الاطةة 
ة  ة، ودونةةةه لةةةن يتةةةأتى الوصةةةول إلةةةى قواعةةةد هامةةة  واتر لمةةةا نشةةةأت العلةةةوم الاجتماعيةةة  ة، إذ لةةةولا هةةة ا التةةة  الاجتماعيةةة 
لوكي ة المتواترة ال تي نلاح ها في علاقات النا  ومعةةاملاتهم  عضةةهم مةةع الةةبعض  وقوانيند ه   الخصائص الس 

ل إلى الطبيعة الإنساني ةد  الآخر وفي حياتهم المشتركة إن ما ترجع في المقام اتو 

لوك الإنسةةةاني  وفةةةي الحيةةةاة  واتر فةةةي السةةة  ة بدراسةةةة هةةة ا التةةة  وهكةةة ا عنةةةي البةةةاح ون فةةةي العلةةةوم الاجتماعيةةة 
ة، وقةةد اسةةتخدموا لةة لك مفهةةومين مةةا زالا مةةن  ، وهمةةا ال  قافةةة الجمعيةة  المفةةاهيم اتساسةةي ة فةةي الحقةةخ الاجتمةةاعي 

ى ولةةو أمكةةن  ا وفةةي الواقةةع الاجتمةةاعي  كةة لك حتةة  والمجتمةةع، ومعةةروف أن  العلاقةةة و يقةةة بةةين المفهةةومين ن ريةة 
ران عنهةةا لا ينفصةةخ  عضةةها عةةن  عةةض فةةي الحميقةةة والواقةةع،  واهر ال تةةي يعبةة  ة بينهمةةا، إلا  أن  ال ةة  الت فرقةةة الن  ريةة 

 دفال  قافة لا توجد إلا  بوجود المجتمع،  م  إن  المجتمع لا يقوم ويبقى إلا   ال  قافة

ن مةةن سةةت ة  وفي سياق الحديث عن ال  قافة ير  كخ  من ب ديفيد إنغليز ب و ب جةةون هيوسةةون ب أن هةةا تتكةةو 
ة وقةةيم ومعتقةةدات  ةةائعة بةةين  (8–7  ص 1997)ميشةةيخ وآخةةرون  أ عةةاد أولاهةةا أن هةةا  تتةةأل ف مةةن أنمةةاط فكريةة 

مجموعةةة مةةن اتفةةراد، ولا يهةةم  حجةةم المجموعةةة منهةةا، سةةواء أكانةة  كبيةةرة أم صةةغيرة، وسةةواء أكانةة  جةةزءا مةةن ب 
 دمجتمع ب معين أم المجتمع

 أكملةةه، أم حتةة ى إذا كانةة  المجموعةةة مرتبطةةة  مجموعةةات أخةةر  خةةارج حةةدودها الوطنيةةة، فال  قافةةة هنةةا 
 جزء لا يتجز أ من الحياة الكلي ة لمجموعة معي نة من اتفرادد
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ة مةةن اتفكةةار والمةةي م والمعتقةةدات، كمةةا أن  لةةديها القةةدرة علةةى أن تسةةتمر  ر اتنمةةاط ال  قا يةة  عةةادة مةةا تتكةةر 
 لفترة من الز من، أو أن تغي ر أو تتغي رد

ة بهةةا،   انيةةا كةةون  قافةةة مجموعةةة مةةا تمي زهةةا عةةن المجموعةةات اتخةةر ، فلكةةخ  مجموعةةة  قافتهةةا الخاصةة 
ة  ة ك قافةةة الط بقةةة العاملةةة، أو  قافةةة جماعةةة إ نيةة  ك قافة أم ة معي نة م خ ال  قافة الفرنسةةي ة، أو  قافةةة طبقةةة اجتماعيةة 
ة، أو  قافةةةةة مجموعةةةة خارجةةةةة علةةةى ب الت يةةةةار ب ك قافةةةة ب البةةةةنكس ب وب  ة اتمريكيةةة  فةةةي بلةةةد مةةةةا كال  قافةةةة الإيطاليةةةة 
با  فةةي المجتمعةةات الغربيةةة  ائعتين فةةي مجةةالات الموسةةيقى واتزيةةاء فةةي أوسةةاط الشةة  القةةوطيين ب الفةةرعي تن الشةة 
الحدي ة، ولا بد  من الإ ارة هنا إلى أن ه على الةةر بم مةةن أن  جميةةع هةة   المجموعةةات لةةديها  قافتهةةا الخاصةةة بهةةا، 
 أفكارها وقيمها ومعتقداتها المميزة، فلن ها تتداخخ  عضةةها مةةع  عةةض، وتشةةترك فةةي جوانةةب معي نةةة فةةي مةةا بينهةةا، 

 ف قافة الطبقة العاملة في الولايات المتحدة اتمريكية م لا هي جزء لا يتجزأ من ال  قافة اتمريكي ة العام ةد

أم ا  عدها ال  الث فهو كونها تحتوي على معنةةى، بواسةةطته يسةةتطيع الفةةرد أن يفهةةم ويسةةتوعب ويسةةتجيب 
فكري ا وعاطةي ا لما يدور حوله من أمور، في حةةين أن  الرا ةةع يتم ةة خ فةةي كةةون اتفكةةار والمةةيم والمعتقةةدات تتجسةةد 
في الرموز وفي نتاج من صنع الإنسان، وقد تكون ه   الر موز تصويرية، أو قةةد تكةةون جةةزءا مةةن لغةةة مكتوبةةة، 

 أم ا نتاج صنع الإنسان فهو  يء مادي  يحمخ أفكار تلك المجموعة وقيمها ومعتقداتهاد

م، أي تنتقةةخ عبةةر اتجيةةال، اتمةةر الةة  ي يجعةةخ اتفكةةار والمةةيم  ا البعةةد الخةةامس فيتم ةةخ فةةي كونهةةا تعلةة  أمةة 
 والمعتقدات عادة مفروبا منها وطبيعي ة أك ر منها مادة تعليميةد

ق  البعةةد السةةاد  فهةةو كونهةةا اعتباطيةةة، إذ هةةي نتةةاج النشةةاط الإنسةةاني وليسةة  فعةةلا مةةن  ا مةةا يتعلةة  أمةة 
  2013)إنغيةةز و هيوسةةون   أفعال الطبيعة، ل لك فهي معر ة للتغيير إذا مةةا تغيةةرت ظةةروف حيةةاة المجموعةةة

 (18–17ص 

من خلال ه ا التعريف نستشف أن ال قافة اكتسابية تفاعليةةة، سةةواء علةةى المسةةتو  الفةةردي  أو المسةةتو  
ا  يمةةا اصةةطلح  ، وآلي ة اكتسابها على المستو  الفردي  تسةةم ى   ب الت  ميةةف ب الةة  ي يعتبةةر عنصةةرا هامةة  الجماعي 
ات اتن روبولوجيةةةةا زاخةةةةرة  ا علةةةةى المسةةةةتو  الجمةةةةاعي  فةةةةلن  أدبيةةةة  ة ب، أمةةةة  علةةةةى تسةةةةمي ته   ب الت نشةةةةئة الاجتماعيةةةة 
 الحةةةديث والت ن يةةةرات المعم قةةةة لمفهةةةوم ب الم اقفةةةة ب الةةة  ي يعتبةةةر ركيةةةزة الت واصةةةخ ال  قةةةافي  بةةةين  قافةةةات مختلفةةةة 

   متعاصرة أو بير متعاصرةد
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ة أن  هنةةاك  (37  ص 2020) إمبسةةون  ونابوزوكةةا حسةةب يقةةر  البةةاح ون  فةةي مجةةال العلةةوم الاجتماعيةة 
ة والبيئةةة المحيطةةة ال تةةي يسةةتقي  ة وطيةةدة بةةين الاكتسةةا  الفةةردي  لمختلةةف م ةةاهر الممارسةةة ال  قا يةة  علاقةةة ترا طيةة 

ة محةةاولات  ياق قةةد م  عةةد  ة فةةي محاولةةة لتفسةةير طبيعةةة منهةةا الفةةرد معةةايير الاكتسةةا  هةة  ، وفةةي هةة ا السةة  تن يريةة 
داخخ بةةين هةة ين العنصةةرين، مةةن أهم هةةا من ةةور كةةخ  مةةن ب علةةم الةةن فس ال  قةةافي  ب و ب علةةم الةةن فس عبةةر  هةة ا التةة 

ل منهمةةةا ين ةةةر م فيهةةةا  ال  قةةةافي  أو الحضةةةاري  ب ) علةةةم الةةةن فس المقةةةارن (، اتو  لل  قافةةةة علةةةى أن هةةةا خلةةةق بيئةةةة تقةةةد 
، ل لك ين ر لل  قافة علةةى أن هةةا وسةةيط  للأطفال ) بوصفهم كائنات صغيرة ( ظروف تحق ق أقصى قدر من الن مو 
ه ) يةةدور  طريقةةة أكبةةر حةةول العلاقةةة بةةين السةةلوك وعناصةةر ال  قافةةة ) علةةى سةةبيخ الم ةةال  اني فلنةة  ا ال ةة  ، أمةة  للن مةةو 
ه يمكةةن أن يصةةخ الت عةةر ف  ة ( وبيرهةةا، لةة لك ففةةي هةة ا الت وجةة  ة ) البيئيةة  مات الإيكولوجيةة  ة والسةة  الت نشةةئة الاجتماعيةة 

   دعلى الفروق عبر ال  قا ي ة إلى الت عر ف على العناصر ال  قا ي ة الكامنة وراء الفروق والاختلافات (

ة مةةع الاعتمةةاد علةةى  ة اتن روبولوجيةة  راسات استنادا للت وجه المقارن علةةى اتسةةاليب البح يةة  لقد ارتكزت الد 
صةةي علةةم  يكولوجي ة فةةي تحليةةخ المعطيةةات، لةة ا يمكةةن اعتبةةار هةة ا الت وجةةه نقطةةة تقةةاطع بةةين تخص  المقاربةةة السةة 

 الن فس واتن روبولوجيا، وهو مهم  بدرجة كبيرة  يما يتعل ق بدراستنا ه   كونه يمنحنا المنطلقات  

د  المفاهيمي ة ال تي سنرتكز عليها في تفسير  عض الجوانب المرتبطة  عملنا البح ي 

صةةين فةةي الولايةةات  ه فةةي معالجةةة ال  قافةةة علةةى أسةةا  تةةداخلي  بةةين هةة ين الت خص  ر هةة ا الت وجةة  لقةةد تطةةو 
ة ففةةي نهايةةة القةةرن  ا قة، ولكةةن  تلام تةةه  19المت حةةدة اتمريكيةة  م نةةاهض ب فرانةةز بةةوا  ب تجةةاوزات الت ن يةةرات السةة 

هةةةةة للن شةةةةاط  خصةةةةي ة ب، وحسةةةةبهم لمعرفةةةةة المخط طةةةةات الموج  خصوصةةةةا هةةةةم الةةةة  ين أنشةةةةأوا مدرسةةةةة ب ال  قافةةةةة والش 
د ما يمي ز  قافة ماد خصي يكفي أن نحد   الش 

واهر ال تةةي تعتبةةر فةةي مجتمةةع مةةا  ،  بالن سةةبة لهةةم،  عةةض ال ةة  لقةةد تةةأ  رت هةة   المدرسةةة  الت حليةةخ الن فسةةي 
ظةةةواهر  ةةةعوري ة، تصةةةبح لا ةةةعوري ة بتعاقةةةب اتجيةةةال، وانطلاقةةةا مةةةن هةةة ا المبةةةدأ حةةةاول ب أ د كةةةاردينر ب و ب رد 
خصي ة القاعدي ة ب المتأ  رة  المدلول البيئي  لل  قافة، الةة  ي يعتبةةر الن مةةوذج الةة  ي يتمةةاهى معةةه  لينتون ب تحديد ب الش 

 اتفرادد
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ة ب عبةةةةارة عةةةةن تشةةةةا ك  خصةةةةي ة القاعديةةةة   الن سةةةةبة لعةةةةالم الت حليةةةةخ الن فسةةةةي ب أبراهةةةةام كةةةةاردينر ب فةةةةلن  ب الش 
ن عةةن طريةةق  خصةةي ة تتكةةو  اةد إن  الش  ة المتلقةة  الم اهر الن فسي ة ال تي تسمح  الت كي ف مع المحيط وهي ك لك الت ربيةة 
ة ويةة   ر هةةو كةة لك علةةى هةة    ، و ب اتنةةا ب يتةةأ  ر  البيئةةة ال  قا يةة  ف مةةع المحةةيط الطبيعةةي  والمحةةيط ال  قةةافي  الت كيةة 

خصي ة القاعدي ة ب ترفض كخ  ما يعتبر تهديدا لهاد  البيئة، وفي الت فاعلات بين ال  قافات فلن  ب الش 

ة  س ن ريةة  ة، أسةة  اتن روبولوجي  ب رالف لينتون ب ال  ي أ  رت أعماله على اتن روبولوجيا ال  قا يةة ة اتمريكيةة 
خصي ة، وال  قافة  الن سبة له عبارة عن ب إرث اجتماعي  ب تسمح للفةةرد  ةةالت كي ف  مجموو العلاقات بين ال  قافة والش 

لوك رة للس   ات أو اتدواردي فضخ نماذج م   

ن من جزئين:  ير  ب لينتون ب أن  كخ  ال  قافات تتكو 

 ( نواة الاستمراري ة والحيوي ةد1

يولة والتغي رد2  ( مجال الس 

ة ب تتقةةاطع مةةع ب أ  (67–65  ص 1982)Bouzar يعتبةةر علةةى هةة ا اتسةةا  خصةةي ة القاعديةة  ن  ب الش 
ة، لكةةن حةةدوث ذلةةك  نواة الاستمراري ة ب، مم ا يعنةةي أن  مجتمعةةا، مجموعةةة و نتيجةةة لةة لك اتفةةراد يت ةةاقفون  عقلانيةة 
ة نسةةبي ا، هةة ا وقةةد سةةاهم ب لينتةةون ب أيضةةا  ة ب أو ب نةةواة اسةةتمراري ة ب قويةة  خصةةي ة قاعديةة  مرهون  افتراض وجةةود ب   
في تعريف مفهوم ب الم اقفة ب  اعتبار  تأ ر  قافة ما ب قافة أخر  عندما يكون هناك احتكاك بينهما، مشيرا إلةةى 
ه خةةلال مةةا قبةةخ التةة اري  والتةة اري  لا يوجةةد  قافةةة لةةم تتةةأ ر  ةةأخر ، وأن  سةةيرورة الت بةةادل ال  قةةافي، وال تةةي لةةم تةةتم  أنةة 

ر لغاية يومنا ه ا  د طريقة متكافئة، لم تفتأ م  ذاك تتطو 

ل إلةةى المعطيةةات  مةةن خةةلال مةةا سةةبق ذكةةر  يت ضةةح لنةةا أن  تكةةوين  خصةةي ة الفةةرد يسةةتند فةةي المقةةام اتو 
ة ال تةةي تعتبةةر اسةةتجا ة لمتطل بةةات الوسةةط الط بيعةةي  الةة  ي يعةةيش فةةي المجتمةةع الةة  ي ينتمةةي إليةةه، وعليةةه  ال  قا يةة 
فال  قافة تلعب دورا كبيرا في بلورة العديد من جوانب  خصي ة الإنسان من  مراحخ نشأته اتولى إلى باية نهايةةة 
عمر ، بير أن  هةة   ال  قافةةة أعمةةق تةةأ يرا كونهةةا لا تقتصةةر فةةي حركي تهةةا ونشةةاطها علةةى الفةةرد بةةخ تمةةس  المجتمةةع 
كل ه صغيرا كان أم كبيرا،  سيطا أم معق دا، وهي به ا تعتبةةر خاصةةي ة  شةةري ة ينفةةرد بهةةا الإنسةةان عةةن سةةائر أنةةواو 
ر مةةا لةةم تتفاعةةخ أخةةة ا  ة، ولا يمكةةن تي   قافةةة مهمةةا كانةة  درجةةة انعزالي تهةةا أن تسةةتمر  وتتطةةو  المملكةةة الحيوانيةة 
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وعطةةاء مةةع بيرهةةا مةةن ال  قافةةات، وهةة ا مةةا سةةبق  الإ ةةارة إليةةه لمامةةا تحةة  مسةةم ى ب الم افقةةة ب، وهةةو مصةةطلح 
 جوهري  في البحوث الاجتماعي ة، ويرتبط ارتباطا و يقا  عملنا البح ي ه اد

 مفهوم المثاقفة 40

ب أنةة ه مصةةطلح اسةةتعمخ مةةن قبةةخ اتن روبولةةوجي ين  عر ف الباحث ب إرفي كارييه ب مفهةةوم الم اقفةةة  قولةةه:
، وال تةةي تنشةةأ بةةين  م( 19 )القةةرن ابتةةداء مةةن نهايةةة القةةرن المنصةةرم  لوصةةف ظةةواهر الاحتةةواء أو الت بةةادل ال  قةةافي 

 طرفين مجموعتين ذات تقاليد مختلفة، دفع  بهما ال  روف للعيش في تواصخ مستمر  بد

في البدايةةة كةةان هةة ا المصةةطلح مبهمةةا، إلةةى بايةةة  ةةبطه مةةن قبةةخ بروبةةرت ردفيلةةد ب وآخةةرين معةةه سةةنة 
مو : ب يةةدل  مصةةطلح ا م، بن  1936 ء على طلب من ب مجلس البحث الاجتماعي  ب، وه ا هةةو الت عريةةف الةة  ي قةةد 

 الم اقفة على ال  واهر ال تي تنجم عندما يحتك  مجموعة من اتفراد  آخرين  صفة مستمر ة،   

 وما يستتبع ذلك من تغي رات على مستو  الن ماذج ال  قا ي ة لإحد  أو كلتا المجموعتين بد

ة ب ليعنةةةي بةةة لك تمةةةاهي وتشةةةر    يسةةةتعمخ مصةةةطلح ب م اقفةةةة ب أحيانةةةا كمةةةرادف ل ب الت نشةةةئة الاجتماعيةةة 
دد فةةلن  الك يةةرين يعمةةدون للت عبيةةر عةةن هةة ا  الفةةرد ل قافةةة مةةا عةةن طريةةق الةةت عل م أو عةةن طريةةق الهجةةرة، وبهةة ا الصةة 
 مصةةطلح ب الاسةةتيعا  ال  قةةافي ب، الةة  ي يعنةةي الط ريقةةة ال تةةي يسةةتوعب بهةةا الفةةرد  قافةةة المجموعةةة ال تةةي يعةةيش 

سوسيولوجي ة ليس سةةهلا دائمةةا الت مييةةز بةةين ظةةواهر الاسةةتيعا  ال  قةةافي  -وسطها، بير أن ه من وجهة ن ر سيكو
د  والم اقفة خصوصا عندما تتمازج ال قافات وت   ر في  عضها الةةبعض، وهةة ا ملحةةو  خصوصةةا فةةي حالةةة الت عةةد 

، أين تميخ الم اهر الفردي ة والجمعي ة للاندماج ال  قافي  إلى عدم الت بايند  ال قافي 

إن  مفهةةةوم الم اقفةةةة يسةةةتعمخ فةةةي دراسةةةة العديةةةد مةةةن ظةةةواهر الت فاعةةةخ ال  قةةةافي  م ةةةخ الهجةةةرات، الت بةةةادل 
ة الن اجمةةة جةةر اء الت صةةنيع ة، الت حةةو لات ال  قا يةة  ينيةة  راعات ال  قا ي ة، الت أ ير المتبادل بين الت قاليد ال  قا ي ة أو الد  ، والص 

 الت مد ن والإعلامد 

د بو وح، وه ا أتاح فهما أفضخ لما يمكةةن أن يحةةدث عنةةدما تةةدخخ  إن  مجال دراسة الم اقفة الآن محد 
ة علةةى مسةةتو   ا، حينهةةا يمكةةن ملاح ةةة تحةةو لات مهمةة  ة زمنيةة  جماعةةات ذات  قافةةات متباينةةة فةةي علاقةةات ممتةةد 

ا، حينمةةا تتبنةة ى مجموعةةة   -المةةيم، المعتقةةدات وأنمةةاط العةةيش، ويمكةةن آنةة اك أن يبتلةةع مجتمةةع مجتمعةةا آخةةر كليةة 
سات والخصائص ال  قا ي ة للمجموعة المهيمنةد  أقلي ة اللغة، الم س 
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إن  الم اقفةةةةة يمكةةةةن ملاح تهةةةةا بو ةةةةوح لةةةةد  المهةةةةاجرين الةةةة  ين يحةةةةالون الةةةة  وبان فةةةةي  قافةةةةة المجتمةةةةع 
ة، أسةةةتراليا، اترجنتةةةين، وربةةةم وجةةةود فروقةةةات فةةةي  المضةةةيف، م لمةةةا عليةةةه الحةةةال  الولايةةةات المت حةةةدة اتمريكيةةة 
ه لةةيس مةةن المسةةتبعد علةةى سةةليلي المهةةاجرين الةة  ين نسةةوا لغةةتهم اتم  والةة  ين يبةةدو  مسةةتويات الةة  وبان هةة ا، إلا  أنةة 
ة  علةةيهم انصةةهارهم فةةي المجتمةةع المسةةتقبخ، الحفةةا  أحيانةةا علةةى ارتبةةاط عميةةق مةةع  عةةض مةةن قةةيمهم الت قليديةة 
ة  ة، الط قةةةو  الاحتفاليةةة  ة، أ ةةةكال العةةةيش فةةةي الجماعةةةة الفرعيةةة  ، العةةةادات العائليةةة  يني  اتصةةةلي ة، م ةةةخ المعتقةةةد الةةةد 

د  الموسمي ة، الت عبير الفن ي 

البا ما ين ر للم اقفة على أن ها نتيجة تعةةر ض للهيمنةةة، م ةةخ الغةةزو أو الوصةةاية، والل عبةةة الغيةةر عادلةةة ب
، وه   ال  واهر يمكن مراجعتها طبعا بين الجماعةةات المهيمنةةة والمهةةيمن عليهةةا  ال تي يفر ها الاستعمار ال  قافي 
ا للوهلةةة اتولةةى هةة    ، حيةةث أن  المفهةةوم الكلاسةةيكي  للم اقفةةة يعتمةةد مرجعيةة  المسةةتوطنة لةةنفس المجةةال الجغرافةةي 
ا، بيةةةر أن  البحةةةث اتن روبولةةةوجي  اليةةةوم يهةةةتم  بةةةنمط أك ةةةر ات سةةةاعي ة مةةةن  الجماعةةةات البشةةةري ة المتجةةةاورة جغرا يةةة 
اجم عةةن الن شةةر ال  قةةافي  المتجةةاوز الحةةدود، الةة  ي أصةةبح متاحةةا نتيجةةة وسةةائخ الات صةةال الحدي ةةة، إذ  الم اقفةةة، النةة 
مةةع انتشةةار الإعةةلام صةةار  الإمكةةان أن يحةةدث ت ةةاقف مبا ةةر بةةين أفةةراد ينتمةةون ل قافةةات مختلفةةة دون أن يكةةون 
ة، والولايةةات المت حةةدة علةةى وجةةه الخصةةوص تمةةار  تةةأ ير  هناك احتكاك مبا ةةر، وهكةة ا أصةةبح  البلةةدان الغربيةة 
ور لةةيس عةةن طريةةق منتوجاتهةةا فقةةط،   قا ي ا عميقا خارج حدودها، واليا ان هي اتخةةر  أصةةبح  تلعةةب نفةةس الةةد 
ناعي ة، منتوجات صناعتها ال  قا ي ة، وهك ا فةةلن  هةة ا النةة وو مةةن  لكن أيضا من خلال تقني ات إنتاجها،  قافتها الص 

 الم اقفة بتعم مه يسير نحو  قافة معولمة مت سمة  الحدا ةد

ى وإن كانةة     يجةةب الإ ةةارة إلةةى أن  سةةيرورة الم اقفةةة تتضةةم ن عمومةةا تةةأ يرا متبةةادلا بةةين  قةةافتين، حتةة 
يرورة هنةةاك  كةةخ   ادر حةةدوث م اقفةةة فةةي ات جةةا  واحةةد، وفةةي هةة   السةة  إحةةداهما فةةي و ةةعي ة الهيمنةةة، لةة ا فمةةن النةة 
ة، فةةةي  خ فةةةي الانتقائيةةة  تأكيةةةد اسةةةتمبال مةةةن  قافةةةة عةةةن  قافةةةة أخةةةر ، لكن نةةةا نلاحةةة  أن  هنةةةاك سةةةيرورة أخةةةر  تتم ةةة 
الت وليف، الت دعيم، أو حت ى رفض  عض العناصر ال  قافة اتخر ، وفي ه ا الت بادل ال  قافي  لا يجةةب تقةةزيم دور 

 اتفراد ذوي الوجاهة، القو ة والن فوذد

ات، لكن هةةا بالبةةا مةةا تكةةون قةةد    ة يمكةةن أن تعطةةي انطباعةةا أن هةةا قةةد ابتلعةة  جماعةةات اتقليةة  إن  الغالبيةة 
ة  ، أو هجانةةة  قا يةة  دي  ب وتعةةد  تأ  رت ب قافات ه   الجماعات، وه   ال  اهرة ت د ي لنشوء  كخ  قةةافي  جديةةد مركةة 
مالي ة والجنوبي ة، وبنفس الط ريقة، فأن  نفس ال  واهر تحدث اليةةوم بةةين  فعلي ة م لما هو عليه اتمر في أمريكا الش 
ف مبادلاتهةةةا الاقتصةةةادي ة، الت واصةةةخ  ة والفقيةةةرة، ال تةةةي تتقةةةو   علاقاتهةةةا يةةةوم  عةةةد يةةةوم  فضةةةخ تك ةةة  البلةةةدان الغنيةةة 
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والهجرات البشري ة، وهك ا صرنا نر  أن  قي م وتطل عات العالم ال  الث بي رت تدريجي ا ال  قافات الغربي ة، والك يةةرون 
رة أو  عو  المتحضةةة  يطمحةةةون أن تنفةةةتح هةةة   اتخيةةةرة علةةةى مزيةةةد مةةةن الت ضةةةامن، الةةة  ي ي ةةةر  سةةةواء  مةةةيم الشةةة 

 (Carrier, 2010)الحضارات الت قليدي ة ( 

ل عةةن    ، أيةةن يةةتم اتو  عةةلاوة علةةى مةةا تةةم  ذكةةر  فةةلن  الم اقفةةة عمومةةا تأخةة  طةةا عين سةةلمي  وبيةةر سةةلمي 
ا ع ال ةة اني، وعمومةةا تةةتم   د الاسةةتعمار  مختلةةف أ ةةكاله الطةة  طريق المبادلات الت جاري ة والبع ات العلمي ة، في يجسةة 
عملي ة الم اقفة  طريقة لا عوري ة في انتقاء عناصةةر الاقتبةةا  ال  قةةافي  أو حتةة ى فةةي رفضةةها، إلا  أن  هنةةاك نمطةةا 
ة   ب الن قةةخ  ات العلةةوم الاجتماعيةة  خ  يمةةا يعةةرف فةةي أدبيةة  آخةةر مةةن الت فاعةةخ ال  قةةافي  يةةتم   طريقةةة مقصةةودة يتم ةة 
ة،  ال  قةةةافي ب، بيةةةر أن  هةةة ا الن قةةةخ لا يمكةةةن أن يةةةتم  مةةةا لةةةم يتةةةوف ر  ةةةرط جةةةوهري  يعتبةةةر قوامةةةه وركيزتةةةه المحوريةةة 
روري  قبخ الحديث عن ب الن قخ ال  قافي  ب أن نتطةةر ق إلةةى ب الإنتةةاج  والمتم  خ في ب الإنتاج ال  قافي  ب، ل ا من الض 

 ال  قافي  بد
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وتعةةةرف أيضةةةا  اسةةةم ب صةةةناعة ال  قافةةةة ب وقةةةد ) تطةةةر ق كةةةخ  مةةةن ب كةةةارل مةةةاركس ب وب فيبةةةر ب وب إيميةةةخ 
ا حةةول تةةأ ير ب  ةةكخ  م ب دوركايم ب أفكارا عام ة جد  دوركايم ب  طريقة أو  أخر  إلى مو وو صناعة ال  قافة، فقد 
، ووفقةةا لهةة   الفكةةرة فةةلن  ب  ر عةةن بنيةةة الت ن ةةيم الاجتمةةاعي  ب مجتمةةع مةةا فةةي إنتةةاج أنةةواو معي نةةة مةةن ال  قافةةة تعبةة 
رح يعةةد  مبهمةةا، إذ لا يبحةةث فةةي  المجتمع ب  حد  ذاته هو المس ول عن إنتاج اتنماط ال  قا ي ة، بيةةر أن  هةة ا الطةة 
ا أفكةةار ب مةةاركس ب  ة، أمةة  مسألة أي من المجموعات في المجتمع هي المس ولة فعلي ا عن صنع ات ةةكال ال  قا يةة 
وب فيبةةةر ب فقةةةد كانةةة  أك ةةةر مةةةيلا إلةةةى الت ركيةةةز علةةةى هةةة ا المو ةةةوو، أيةةةن رأ  ب مةةةاركس ب أن  ال  قافةةةة مرادفةةةة 
دة فةةي المجتمةةع تنتمةةي إلةةى الط بقةةة الحاكمةةة، وقسةةم  العمةةخ  ةةمن الط بقةةة  للإيديولوجيا، وتنتجها مجموعةةات محةةد 

ين والفلاسفة واتكاديمي ين وبيرهم   -الحاكمة بين أولئك ال  ين ينتجون اتفكار الإيديولوجي ة   وأولئةةك  -رجال الد 
ي ة والجوانب ال تي تعد  أك ر أهم ي ة في سلطة الط بقة الحاكمة، م خ الملةةوك والجنةةود  ال  ين يهتم ون  الجوانب الماد 
والبيروقراطي ين، أم ا ب فيبر ب فقاد  تفكير  في اتديان الر ئيسي ة في العالم إلى دراسةةة مجموعةةة واحةةدة مةةن منتجةةي 
ة،  ينيةة  ين وكةة لك دراسةةة الوسةةائخ ال تةةي اسةةتخدمتها هةة   الط بقةةة فةةي إنتةةاج اتفكةةار الد  ال  قافة، وهي طبقة رجال الةةد 
ياقات  وسةةيولوجيا الكلاسةةيكي ة لفهةةم طريقةةة إنتةةاج ال  قافةةة، وطريقةةة تشةةكيخ السةة  ه  ةةمن الس  ولةة لك كةةان هنةةاك توجةة 
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لع  ة نزعةةةات  عةةةض المجموعةةةات ال تةةةي تنةةةتج هةةة   السةةة  ة،  خاصةةة  ة لإنتةةةاج معةةةاني المصةةةنوعات ال  قا يةةة  الاجتماعيةةة 
 ال  قا ي ة المتول دة اجتماعي اد

يء، و مة أ ةةر ل هةةور  را حدي ا  عض الش  لكن  منهج إنتاج ال  قافة  اعتبار  مدرسة فكري ة متمي زة يعد  تطو 
بعيني ات  هةة ا المةةنهج فةةي السةةتينيات فةةي أعمةةال السوسةةيولوجي ين ب إدوارد  ةةيلز ب وب هربةةرت بةةانز ب، ومنةة  السةة 
تناول سوسيولوجي ون أمريكي ون من أم ال ب ريتشارد بتيرسون ب وب بول هيرتش ب ه ا المو وو  استفا ة أك ةةر 

وسةةيولوجي ون يبةةد ون حيةةاتهم المهنيةة ة  ةةمن سوسةةيولوجيا العمةةخ ؤ من ذي قبخ، وفي العةةادة كةةان أم ةةال هةة لاء الس 
وسةةيولوجي ة المتعل قةةة  طريقةةة صةةنع ات ةةياء وطريقةةة تنفيةة ها بنةةاء  والمن  مةةات، ويطب قةةون أفكةةار هةة   اتنمةةاط الس 
ة تشةةب ه  ةةأي  نةةوو آخةةر مةةن  ، ووفقةةا لوجهةةة الن  ةةر هةة   فةةلن  ات ةةكال ال  قا يةة  علةةى مجةةال معةةي ن للإنتةةاج ال  قةةافي 
ة ب، ويشةةبه  ل بهةة   الط ريقةةة إلةةى ب سةةلع  قا يةة  ال ال  قافةةة علةةى ب المةةواد الخةةام  ب ال تةةي تتحةةو  المنتجات، إذ يعمخ عمةة 

ي ة ال  قا ي ة بد  ه ا الر أي إلى حد  ما أفكار ب رايموند وليامز ب المتعل قة   ب الماد 

وبحسةةب تعريةةف ب بيترسةةون ب فةةلن  مةةنهج إنتةةاج ال  قافةةة يهةةتم    ب طريقةةة تةةأ  ر مضةةمون ال  قافةةة  الوسةةط 
ال  ي تنشأ وتوز و وتمةةي م وتةةدر  وتحفةة   يةةه ب، ولةة لك فةةلن  الت ركيةةز الةةر ئيس لهةة ا المةةنهج ينصةةب  علةةى ب تةةأ يرات 

ياقات ددد ال تي تبتكر فيها المنتجات   ياقات هنا أمرين،   ]ال  قا ي ة[الس  ل:وتنشر ب، وتعني الس  ياقات ال تةةي  اتو  السةة 
ة وآخةةر تنتجةةه  ةةركة  تنةةتج فيهةةا البضةةائع، فعلةةى سةةبيخ الم ةةال مةةا الفةةرق بةةين برنةةامج تلفةةازي  تنتجةةه  ةةركة تجاريةة 
ولة من حيةةث المعنةةى واتسةةلو ؟ هةةخ سةةيتأ  ر أسةةلو  بةةث  اتخبةةار الت لفازيةة ة ومحةةور تركيزهةةا  حميقةةة  تدعمها الد 
ة لمحط ة تعتمد على الإعلانات، ما يعني أن  عليها جعخ برامجها كل هةةا ممتعةةة قةةدر الإمكةةان لمتا عيهةةا  أن ها معد 

 شةةكخ عةةام ، فةةلن  مةةنهج إنتةةاج ال  قافةةة يبحةةث فةةي ب  وعر ةةها؟كيةةف يةة   ر هةة ا فةةي انتقةةاء اتخبةةار  المحتملةةين؟
ة، ويحةةاول أن يعةةرض الط ريةةق ال تةةي مةةن خلالهةةا أن تةة   ر  لع ال  قا يةة  خصةةائص وسةةائخ الإعةةلام ب ال تةةي تنةةتج السةة 

 طبيعة ه   الوسائخ في ب طبيعة المنتجات ال  قا ي ة ال تي توز عها بد

ياقات ب فيتعل ق  طبيعة الةة  ين يصةةنعون المنتجةةات ال  قا يةة ة، وهةة لاء اتفةةراد هةةم   ةأم ا المعنى ال  اني ل ب الس 
ة م ةةةخ بةةةرامج الت لفةةةاز  ال  قافةةةة ب أو ب منتجةةةو  قافةةةة ب، فهةةةم مةةةن ينتجةةةون المصةةةنوعات ال  قا يةةة  فةةةي اتسةةةا  ب عمةةة 

ق بهةة لاء  ا السةة  ال المتعلةة  لع الاسةةتهلاكي ة، أمةة  خصةةي ة وأدوارهةةم داخةةخ  فهةةو:وإعلانةةات السةة  كيةةف تةة   ر ميةةولهم الش 
لع ال  قا ي ة ال تي   سة ال تي يعملون لحسابها في طبيعة الس  ور الةة  ي   ينتجونها؟الم س  عي إلى دراسةةة الةةد  خ الس  ويشك 

ة معي نةةة، ولةةيس الموظ فةةون اتك ةةر إبةةداعا وحةةدهم أحةةد  يقةةوم  ةةه اتفةةراد الةة  ين يسةةاهمون فةةي صةةنع سةةلعة  قا يةة 
ة للمخةةرج فحسةةب، إن مةةا يتةةأ  ر كةة لك  ؤية الفن يةة  جوانب ه ا المحور، فعلى سبيخ الم ال لا يتأ  ر محتو  الفيلم  الر 
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 الت كلفة ال تي يلتزم المخرج  عدم تخط يها، وبتوجيهات مديري اتستوديو حول نوعي ة الجمهور المسةةتهدف، وبمةةا 
يشير  ه مدير الإنتاج على المخرج حول المشاهد ال تةةي يمكةةن تصةةويرها والمشةةاهد ال تةةي تتجةةاوز إمكانةةات طةةاقم 

 الفيلمد

يهدف ه ا الت ركيز على العملي ة الاجتماعي ة المتكاملة والمرتبطة  لنتاج سةةلع  قا يةة ة معي نةةة إلةةى تو ةةيح 
أن  الإنتاج ال  قافي  يعمخ وفقا لآلي ة م له م خ أي  سياق إنتاجي  آخر، فكمةةا يتطلةة ب تصةةنيع  لا جةةة تقسةةيم العمةةخ 
ة  على العم ال، ووجود بنى إداري ة لتوجيه جهود العم ال، فةةلن  الإنتةةاج ال  قةةافي  يحتةةاج إلةةى هةة   ات ةةكال الت ن يميةة 
، وليسةة   ة فةةي فهةةم الإبةةداو ال  قةةافي  رق الت قليديةة  أيضا، وه   هي الن قطة ال تي يتحةةد   بهةةا مةةنهج إنتةةاج ال  قافةةة الطةة 
، بخ تخضةةع  وسائخ الإعلام الجماهيري  م خ اتفلام وبرامج الت لفاز وحدها من يخضع لعملي ات تن يم اجتماعي 

وأيضةةةةا تلةةةةك  (281–278  ص 2013)إنغيةةةةز و هيوسةةةةون  لهةةةةا المنتجةةةةات المرتبطةةةةة   ب ال  قافةةةةة العليةةةةا ب ( 
 المتعل قة   ب ال  قافة العالمة بد

خصوصةةةةا تلةةةةك المرتبطةةةةة  ةةةةالعلوم  -يبقةةةةى الإ ةةةةكال المطةةةةروح علةةةةى مسةةةةتو  ب ال  قافةةةةة العالمةةةةة ب أن هةةةةا 
ة والإنسةةةاني ة  وتقولةةةب فةةةي قوالةةةب تةةةرتبط  متطل بةةةات البيئةةةة ال تةةةي أنتجةةة  فيهةةةا، ولمةةةا كةةةان تسةةةتجيب  -الاجتماعيةةة 

ة الممارسةةة ال  قا يةة ة  الت فوق في ه ا المجال الإنتةةاجي  مةةن ال  قافةةة للغةةر ، فةةلن  مقةةولات هةة ا الإنتةةاج تعكةةس نمطيةة 
مولي ة  ة للآخةةرين معةةه فةةي الت ن يةةر لمةةا يسةةم ى  ات عةةاد الشةةة  ة ملغيةةا فةةي أحيةةان ك يةةرة الاختلافةةات ال  قا يةة  الغربيةة 
، حيث يطرح نموذجا واحةةدا يحمةةخ قةةيم ومفةةاهيم ال  قافةةة المنتجةةة لةةه، وال تةةي تتعةةارض حتمةةا مةةع  لوك الإنساني  للس 
سةةاتي  الخةةاص  بهةةا، والمبةةاين أحيانةةا  قةةيم ومفةةاهيم  قافةةات أخةةر  ترتكةةز فةةي طرحهةةا علةةى الر صةةيد البيئةةي  والم س 

ة لما هو مرتكز الحضارة الغربي ةد  مباينة حاد 

د للممارسة ال  قا ي ة فةةي سةةياق مرتكزاتهةةا تحةة  بطةةاء  ولما كان  ه   الحضارة تسعى لخلق نموذج موح 
، فصحيح    ما يعرف  اسم ب العولمة ب فقد أد   ذلك إلى ظهور صراعات  عضها خفي  وبعضها جلي 

أن  ال  قافات اتخر  تحاول أن تحت ي الن موذج الغربةةي  فةةي الك يةةر مةةن م ةةاهر ، لكةةن  ذلةةك لا يمنةةع مةةن 
وجود  عض المعار ة للعديد من قيم الغر ، سةةواء أكانةة   ةةعوري ة عةةن وعةةي  أو لا ةةعوري ة، اتمةةر الةة  ي أد   
أحيانةةا إلةةى انتهةةاج سةةبيخ الحلةةول الوسةةط، ال تةةي تسةةتبطن فةةي طي اتهةةا بةة ور الانفصةةام ال  قةةافي  كونهةةا تجمةةع بةةين 
خ ب الن مةةةوذج اترقةةةى ب الةةة  ي قةةةد يةةة د ي بهةةةا إلةةةى  المتناقضةةةات فةةةي طرحهةةةا، هةةة ا فةةةي إذا مةةةا كانةةة  تسةةةعى لتم ةةة 
ا فةةةي حالةةةة معار ةةةتها لةةة اك الن مةةةوذج  ة ب، أمةةة  ر عةةةن أسةةةس ب هوي تهةةةا ال  قا يةةة  اخخ كونةةةه لا يعبةةة  الانفجةةةار مةةةن الةةةد 
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المهيمن فهي ب لك تخلق منةةه خصةةما، وبالتةة الي ي هةةر بهةةا صةةراو بةةين مقةةولات التم ةة خ و مقةةولات الت ما ةةخ، وهةةو 
ف الخةةةلا ق معةةةه، أو الانهةةةزام فةةةي  راو ال  قةةةافي  ب وسةةةوق الر هانةةةات واسةةةتراتيجي ات التكيةةة  ر عنةةةه   ب الصةةة  مةةةا يعبةةة 

 مواجهتهد
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ة ب  دمة ال  قا يةة  دا لةةه ولفهةةم أ عةةاد ، والةة  ي هةةو مفهةةوم ب الصةة  يةةرتبط هةة ا المفهةةوم  مفهةةوم آخةةر يعتبةةر ممهةة 
 اعتبةةار  إحسةةا   ةةاختلال الت وجةةه الةة  ي يبديةةه مجموعةةة مةةن اتفةةراد أو الجماعةةات ال تةةي تجةةد نفسةةها فجةةأة فةةي 
علاقةةة مةةع وسةةط  قةةافي  تبةةدو ملامحةةه مجهولةةة  الن سةةبة إليهةةا، بيةةر مفهومةةة، تنطةةوي علةةى تهديةةد، إن هةةا الت جربةةة 
ادمة ال تةةي يعيشةةها الر حالةةة، المستكشةةفون، المبعةةو ين العسةةكري ين أو الديبلوماسةةي ين الةة  ين يفةةدون مجتمعةةات  الصةة 

 لغاتها وأخلاقها وتقاليدها بريبة عنهمد

لين، الجماعات الخا ةةعة المجبةةرة علةةى  راماتيكية للاجئين، المرح  دمة ال  قا ي ة ك لك هي الت جربة الد  الص 
 العيش في ظروف متدن ية ومتعار ة مع قيمهم ال  قا ي ة الغالية عليهمد

رات الجةةد  سةةريعة ال تةةي  اجم عةةن الت غيةة  ر هةة ا المصةةطلح أيضةةا عةةن الاحتةةراق النفسةةي  الاجتمةةاعي  النةة  يعبةة 
ر، أو نتيجةةة هجةةرات قسةةري ة، أو ال تةةي تقةةع دون اسةةتعداد نفسةةي  مسةةبق،  ائرة في طريق الت طةةو  تعرفها المناطق الس 
دمة بالبةةةا مةةةا تكةةةون خطةةةرة: سةةةوء تةةةأقلم، قلةةةق، انطةةةواء علةةةى الةةة  ات، الخةةةوف مةةةن الآخةةةر،  ونتةةةائج هةةة   الصةةة 

 الابترا د

 معنى عام  فه ا المصطلح يت خ  مرجعا له كخ  تجربة تضع في أزمة تةةوازن ال  قافةةات، ومةةن أم ةةخ ذلةةك: 
ة أو سةةلبي ة تبعةةا  تأ ير وسائخ الإعلام، ال  ورة الت قني ة تسب ب  في صةةدمة لل  قافةةات، وال تةةي تبعاتهةةا قةةد تكةةون إيجابيةة 
ي الجماعةةةات لهةةةا، إذ قةةةد تتلق اهةةةا  خضةةةوو سةةةلبي  أو تتفاعةةةخ معهةةةا وتكي فهةةةا فةةةي إطةةةار نسةةةق جديةةةد(  ة تلقةةة  لكيةيةةة 

(Carrier, 2010) 

دمة تعتبةةةر حةةةافزا لمحاولةةةة اسةةةتيعابها  اعتبارهةةةا فجةةةوة تفصةةةخ بةةةين مسةةةتويين أحةةةدهما مهةةةيمن  هةةة   الصةةة 
دة لتحقيةةةق ذلةةةك،  والآخةةةر خا ةةةع، وهةةة ا اتخيةةةر فةةةي سةةةعيه لتةةةدارك وسةةةد  هةةة   الفجةةةوة يلجةةةأ إلةةةى أسةةةاليب متعةةةد 
وتختلةةف هةة   اتسةةاليب  ةةاختلاف موقةةف ون ةةرة الخا ةةع للمهمةةين، إذ قةةد يكةةون هةة ا الموقةةف متهالكةةا وخانعةةا 
فيترت ب عنةةه الت مةةاهي مةةع صةةورة المهةةيمن، وهةةو مةةا عبةة ر عنةةه ب ابةةن خلةةدون ب  قولةةه: )ب أن  المغلةةو  مولةةع أبةةدا 
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بب في ذلك أن  الةةن فس أبةةدا تعتقةةد الكمةةال   الاقتداء  الغالب في  عار ، وزي ه ونحلته وسائر أحواله وعوائد ، والس 
ا لن ةةر   الكمةةال  مةةا وقةةر عنةةدها مةةن تع يمةةه، أو لمةةا تغةةالط  ةةه مةةن أن  انميادهةةا   ةةيمن بلبهةةا وانقةةادت إليةةه، إمةة 
، إن مةةا هةةو لكمةةال الغالةةب، فةةلذا بالطةة  بةة لك وات صةةخ لهةةا صةةار اعتقةةادا، فانتحلةة  جميةةع  لةةيس لغلةةب طبيعةةي 

 م اهب الغالب، وتشب ه   ه، وذلك هو الاقتداءد

به والاقتةةداء حةة    ة تجةةاور أخةةر  ولهةةا الغلةةب عليهةةا،  يسةةري إلةةيهم مةةن هةة ا الشةة  ه إذا كانةة  أمةة  حتةة ى أنةة 
كبير، كما هو في اتندلس له ا العهد )على عهد ب ابن خلدون ب وقد انعكس  اتمور الآن( مع أمم الجلالقةةة، 
فلنةة ك تجةةدهم يتشةةب هون بهةةم فةةي ملا سةةهم و ةةاراتهم والك يةةر مةةن عوائةةدهم وأحةةوالهم، حتةة ى فةةي رسةةم التما يةةخ فةةي 

ه علامةةة الاسةةتيلاء(د اظر  عةةين الحكمةةة أنةة  ى لقةةد يستشةةعر مةةن ذلةةك النةة  )ابةةن  الجةةدران والمصةةانع والبيةةوت، حتةة 
 (243–242  ص 2005خلدون   

 النّقل الثّقافيّ  1.42

عور  الن ديةة ة، حتةة ى  عي إلى تدارك الفجوة ال تي سبق  الإ ارة إليها اسةةتنادا إلةةى موقةةف الشةة  وفي حالة الس 
وإن كان   صورة نسبي ة فه ا يعرف في الكتا ات الاجتماعي ة  اسةةم ب الن قةةخ ال  قةةافي  ب، الةة  ي يتعةةاظم عنةةدما تبةةدأ 
را علةةى وجةةود قةةو ة كامنةةة تتحفةةز  لتحقيةةق نقلةةة  يةةادة، لةة ا فهةة ا الن قةةخ يعتبةةر م  ةة  عي إلةةى الر   قافة من ال  قافات  الس 
اري  هنةةةاك نمةةةاذج ك يةةةرة لهةةة ا الن قةةةخ مةةةن أم لتهةةةا ب مدرسةةةة  ة فةةةي مسةةةار  قافةةةة مجتمةةةع مةةةا، وعلةةةى مةةةر  التةةة  نوعيةةة 
وم واللا تةةين الةة  ي كةةان ك يةةر مةةنهم علةةى درايةةة  جنديسابور ب ال تي أنشأها الملك الفارسي  ب سابور ب من أسر  الر 
ة، وكةةة لك فةةةي العصةةةر العباسةةةي  علةةةى عهةةةد الخليفةةةة ب   فنةةةون العمةةةارة والمنطةةةق وسةةةائر  ةةةرو  العلةةةوم العقليةةة 
المأمون بةةن هةةارون الر  ةةيد ب الةة  ي أقةةام ب بيةة  الحكمةةة ب وجلةةب لةةه المتةةرجمين مةةن مختلةةف الملةةخ والن حةةخ، كمةةا 
طلب  أموال جزيلة الكتب من مختلف اتصقاو ال تي لها  او في العلوم كالهنةةد واليونةةان مةة لا، كمةةا حةةدث م ةةخ 
ذلك في أوروبا عندما كان  تتو ب للن هةةوض أواسةةط القةةرن الخةةامس عشةةر، عنةةدما  ةةرو اتوروبيةة ون فةةي ترجمةةة 
كتب العلوم الإسلامي ة خصوصا في اتندلس وإيطاليا، وال تةةي كانةة  أسةةا  الن هضةةة اتوروبيةة ة، وعقةةب سةةقوط ب 
ة،  ةةرع  المملكةةة الإسةةباني ة فةةي محاولةةة منهةةا كسةةر  برناطةةة ب آخةةر الإمةةارات الإسةةلامي ة  شةةبه الجزيةةرة الإيبيريةة 
ة ال تةةةي يجلةةةب منهةةةا المسةةةلمون  ق الاقتصةةةادي  الإسةةةلامي  البحةةةث عةةةن طةةةرق للوصةةةول إلةةةى اتمةةةاكن الفعليةةة  الت فةةةو 
لةة  هةةي وجارتهةةا ب البرتغةةال ب مةةا  ة، فكةةان أن مو  مختلف البضائع ال تةةي يبيعونهةةا  عةةد ذلةةك فةةي اتسةةواق اتوروبيةة 
ة ب، فةةأد   ذلةةك إلةةى أن وصةةخ ب كريسةةتوفر كولومبةةو  ب إلةةى العةةالم الجديةةد:  عةةرف  اسةةم ب الكشةةوفات الجغرا يةة 
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ل من قبخ ملةةك ب البرتغةةال  انه، الجديد  حضارته وقيمه، كما وصخ ب فاسكو دي باما ب الممو  الجديد  طلعة سك 
الح ب  جنو  إفريميا، وانفتاحه علةةى معةةايير قيميةة ة بيةةر  نه من عبور ب رأ  الر جاء الص  ب إلى ب الهند ب  عد تمك 
يطرة علةةى تلةةك  لةةه السةة  ال تةةي عهةةدتها أوروبةةا، ليبةةدأ حينهةةا العقةةخ اتوروبةةي  فةةي البحةةث عةةن تشةةكيخ من ومةةة تخو 

 المناطقد

وهةةو فةةي بمةةرة زهةةو  لانتصةةار  وتطويقةةه بريمةةه الت قليةةدي  : العةةالم  -لةةم يجةةد العقةةخ اتوروبةةي  حينةة اك 
ر حضةةارة ب اتزتيةةك ب  العةةالم  -الإسةةلامي   يطرة سةةو  الوسةةائخ العسةةكري ة، فكةةان أن دمةة  طريقةةة لتجسةةيد تلةةك السةة 

الجديةةد وعةةاث فسةةادا  الهنةةد ومةةا جاورهةةا مةةن الةةبلاد، فةةأد    ةةه ذلةةك إلةةى مواجهةةة  ةةورات ومقاومةةة عنيفةةة كانةة  
دا إلةةى محاولةةة ترسةةي  نفةةوذ  بوسةةائخ أخةةر  إلةةى  تتسب ب له في خسائر معتبرة، اتمر ال  ي دفةةع هةة ا العقةةخ مجةةد 
عو  ال تةةي  ا مةةن محاولةةة فهمةةه للمن ومةةة الميميةة ة واتنسةةاق الحضةةاري ة للشةة  جانب الوسةةيلة العسةةكري ة، فلةةم يجةةد بةةد 

 هي تح  سيطرته لت هر ب لك بوادر تقارير الر حالة والوكلاء والإداري يند

تقل ص   عةةد ذلةةك قةةو ة كةةخ  مةةن رائةةدتي الاسةةتعمار الحةةديث ب إسةةبانيا ب و ب البرتغةةال ب لتحةةخ  محل همةةا كةةخ  
ورة الفرنسةةي ة ب،  مةةن ب فرنسةةا ب و ب إنجلتةةرا ب، إذ عةةد صةةعود المةةد  البورجةةوازي    ب فرنسةةا ب وتمخ ضةةه عةةن ب ال ةة 
ياسةةةةي   اسةةةةم ب  ناعي ة ب  جارتهةةةةا ب إنجلتةةةةرا ب، نشةةةةأ  كليهمةةةةا مةةةةا عةةةةرف فةةةةي الاقتصةةةةاد الس  ورة الصةةةة  وظهةةةةور ب ال ةةةة 
ة لموارد تمويليةة ة وأسةةواق اسةةتهلاكي ة لضةةمان اسةةتمراري تها وبالتةة الي اسةةتمراري ة  الر أسمالي ة ب ال تي كان   حاجة ماس 
ولتين، وه ان النصةةران يوجةةدان خةةارج نطةةاق أرا ةةيهما، وبالتةة الي عمةةدتا إلةةى ات خةةاذ  الن مو  الاقتصادي  بهاتين الد 
وازن بةةةين وسةةةيلتيه العسةةةكري ة  زتةةةا لتحميقةةةه علةةةى خلةةةق التةةة  سةةةبيخ الةةةن هج الاسةةةتعماري  م ةةةخ سةةةا قتيهما، لكن همةةةا رك 
ة والإنسةةةةةاني ة  مناهجهةةةةةا المسةةةةةتحد ة، ال تةةةةةي كانةةةةة  مشةةةةةبعة  ة، فوظ فةةةةة  تجةةةةةخ ذلةةةةةك العلةةةةةوم الاجتماعيةةةةة  والعلميةةةةة 
 الإيديولوجيا الاستعلائي ة الغربي ة، حيث كان المستعمر ير  فةةي المجتمعةةات المسةةتعمرة مجةةر د جماعةةات مبع ةةرة 
ر للاسةةتعمار رفةةع  الي لإيجةةاد مبةةر  ة، وبالتةة  ة بيةةر مسةةت مرة كمةةا ينبغةةي مقارنةةة ب رواتهةةا الفعليةة  فةةي مسةةاحة جغرا يةة 
راتةةه فةةي أعمةةال الك يةةر مةةن  ه الإيةةديولوجي  وجةةد مبر  ة ب، وهةة ا الت وجةة  ة والبدائيةة   ةةعار ب تمةةدين المجتمعةةات الت قليديةة 
فلاسةةفة أوروبةةا وعلمةةاء الاجتمةةاو وبيةةرهم بهةة   القةةار ة عمومةةا، و  ب فرنسةةا ب و ب إنجلتةةرا ب خصوصةةا، فقةةد دافةةع 
علةةى سةةبيخ الم ةةال ب فرنانةةد تةةونيز ب عةةن المجتمةةع ) الن مةةوذج الغربةةي  (  ةةد  الجماعةةة ) المجتمعةةات اتخةةر  ( 
آزر  ، وهيمنةةة علاقةةة التةة  ص، و ةةعف تقسةةيم العمةةخ الاجتمةةاعي  ال تةةي تت صةةف  غيةةا  الت عقيةةد، و ةةعف الت خصةة 

ة والعشةةائري ة   ة والت حالفةةات القرابيةة  ليةة  ة القائمةةة علةةى الانتمةةاء للمجموعةةة اتو  ليةة    2010)العةةدوني  والت ضةةامن اتو 
ا أصةةبح الاسةةتعمار (29ص  ، فلمةة  ياسةةي  لضةةرورة الحةةراك العسةةكري  خطا ةةه الت بريةةري  ، فكةةان أن وجةةد القةةرار الس 
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قيق علةةى أحةةوال المجتمعةةات  لاو الةةد  ر اسةةتمراري ته وفعالي تةةه مرهةةون  مةةد  الاطةة  ة، أصةةبح مبةةر   –حميقةةة ميدانيةة 
 الجماعات وجمع أكبر قدر ممكن من المعلومات عن تن يماتها وهياكلها الاجتماعي ة  

ة  د للميةةةةام بةةةة لك فةةةةي البةةةةدء العسةةةةكري ون، وقةةةةد تةةةةم  ذلةةةةك فةةةةي كافةةةة  ة لبيئتهةةةةا، وقةةةةد تجنةةةة  وممارسةةةةتها ال  قا يةةةة 
ين في سائر العلوم الاجتماعي ة والإنساني ةد  المجتمعات والبلدان المستعمرة،  م   عد ذلك تم  الل جوء للمختص 

ري  فةةي البلةةدان  ة نتيجةةة صةةعود المةةد  الت حةةر  عرفةة  الت ن يةةرات الاسةةتعماري ة المهيمنةةة  عةةد ذلةةك أزمةةة حةةاد 
المستعمرة وتخل صها تدريجي ا من الاستعمار، أين انهارت جر اء ذلك من ومة مناهجها ال تةةي كانةة  م دلجةةة لحةةد  
ر  ة هةة   علةةى  ةةوء هةة ا الت غيةة  عائهةةا المو ةةوعي ة، اتمةةر الةة  ي أد   إلةةى مراجعةةة المقةةولات الت ن يريةة   عيةةد ربةةم اد 
ا  الهائةةخ، فكةةان أن ألغيةة  الك يةةر مةةن تلةةك المقةةولات ال تةةي ظلةة   لغايةةة أواخةةر الوجةةود الاسةةتعماري  إطةةارا مرجعيةة 
رح  دت علةةى مسةةتو  المدرسةةة الفرنسةةي ة فةةي الطةة  لتحليةةخ المجتمعةةات المسةةتعمرة، واسةةتبدل   أسةةس أخةةر  تجسةة 
رح التةة أويلي   الديناميكي  على يد ب جةةورج  الونةةديي ب وأ ةةرا ه، وعلةةى مسةةتو  المدرسةةة اتنجلوساكسةةوني ة فةةي الطةة 
ة  ة ومسةةائلة حةةاد  ال  ي كان رائد  ب كليفورد بيرتز ب، وقد بدا للوهلة اتولةةى أن  هةة ان الط رحةةان همةةا مراجعةةة جةةاد 
ة  ة الاسةةتعمار، لكةةن ات ضةةح أن همةةا مجةةر د مراجعةةة تقويميةة  ة والإنسةةاني ة الغةةارق فةةي حركيةة  لتةةراث العلةةوم الاجتماعيةة 

 لاستراتيجي ات ه   المقولات  ما يتما ى مع متطل بات ب الاستعمار الجديد بد

لم تقتصر تلك اتزمة على ما ذكرنا  للت و فقط، بخ هناك جانب آخر يتم  خ في خروج  عةةض البةةاح ين 
ة الغربيةة ة ومناهضةةتها علنةةا  اعتبارهةةا تن يةةرات  ة المةةدار  الت ن يريةة  صاتهم عةةن كافةة  الغربي ين على اختلاف تخص 
لام  اسةةةتبدادي ة، الةةة  ين نةةةورد مةةةن بيةةةنهم علةةةى سةةةبيخ الم ةةةال لا الحصةةةر ب روبةةةر جةةةولان ب صةةةاحب كتةةةا  ب السةةة 
لام في العةةالم فةةي حةةين أن  حضةةارته قامةة   عي إلى تحقيق الس  ة دعو  الغر  الس  اتبيضب، ال  ي انتقد  يه  شد 
: )ب لقةةةد  لام الةةةوهمي  ه قةةةال  يةةةه تعبيةةةرا عةةةن حنقةةةه عةةةن هةةة ا السةةة  ولا تةةةزال علةةةى الط غيةةةان والاسةةةتبداد، لدرجةةةة أنةةة 
أصبح  عنصري ا نوعا ما،  د  البياض، ولةةو أنةة ي لا أقصةةد بهةة ا اللةة ون لةةون البشةةرة، وإن مةةا حضةةارة ) الحضةةارة 

  (15  ص Jaulin, 1973)  دالغربي ة (

ك لك نجد في نفس الت يار المنتقد له   المقولات بيار بورديو ب  اعتبار أن ه نموذج للم ق ف المنخرط فةةي 
ة، ة والمةةةيم العامةة  فاو عةةن القضةةايا الاجتماعيةة  اعة، المنضةةوي  فكةةةر  ومواقفةةه فةةي الةةةد  ى ذلةةةك  مشةةكلات السةة  يتجلةة 

رة  ، فضةةةةلا عةةةةن حملاتةةةةه المتكةةةةر  ة الجديةةةةدة وفةةةةي مناهضةةةةته للن  ةةةةام العةةةةالمي   شةةةةكخ خةةةةاص  فةةةةي نقةةةةد  لل يبيراليةةةة 
 د (15  ص 2001)حر    والمتصاعدة على وسائخ الإعلام المرئي  والمكتو   
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ة، أيةةن يجةةد  ة لمراجعةةة الت أسةةيس الت ن يةةري  لإنتةةاج ب ال  قافةةة العالمةةة ب الغربيةة  رورة الملح  من هنا تتول د الض 
دة  -الباحةةث الاجتمةةاعي   الإنسةةاني  المنتمةةي لفضةةاء  قةةافي  بيةةر الفضةةاء الغربةةي  نفسةةه أمةةام إ ةةكالي ات جةةد  معقةة 

رح المنهجةةي  الت ن يةةري   الغربةةي  لا  على رأسها ب القطيعة الإ ستيمولوجي ة المضاعفة ب،  اعتبةةار أن  مراجعتةةه للطةة 
ائد عموما، بخ تشمخ حت ى طرح ب روبر جولان ب و ب بيار بورديةةو ب وأ ةةرابهما  تقتصر على مراجعة الط رح الس 
ا إلا  أن ه ربم خصوصي ته لا يصخ لحد  الانسلا  الت ام عةةن المن ومةةة  مم ن يمكن اعتبار طروحاتهم موقفا خاص 
ة،  عبةةةةارة أخةةةةر  لا يصةةةةخ لحةةةةد  ب الت مةةةةايز المعرفةةةةي  ب، هةةةة ا الت مةةةةايز الةةةة  ي يمكةةةةن اعتبةةةةار  وليةةةةد القطيعةةةةة  الغربيةةةة 

ه المراجعاتي    الموجود على كخ  حال   -الإ ستيمولوجي ة المضاعفة، وهو ما لم يتم  لحد  الآن ذلك تن  ه ا الت وج 
رح الغربةةي  العةةام  دون الخةةاص  أو الخةةاص  دون العةةام  مراجعةةة انشةةطاري ة فةةي حةةد   – إن مةةا قةةام علةةى مراجعةةة الطةة 

ي  علةةى اخةةتلاف مدارسةةه وتي اراتةةه  رح الغربةةي  الكلةة  ذاتهةةا، فةةي حةةين أن  المراجعةةة المطلوبةةة تقتضةةي مراجعةةة الطةة 
ز لهةة   المراجعةةة هةةو : مةةا  ومقارنتةةه  ةةالط رح الانتمةةائي  الخةةاص  ) ال  قافةةة اتم  (، ليكةةون الإ ةةكال الفعلةةي  المحفةة 
ال  ي يجب أخ   من ال  قافة العالمة الغربي ة وما ال  ي يجب طرحه؟ وكيف نأخ  مةةا نأخةة   ونكي فةةه مةةع مرجعي تنةةا 

ة؟ال  قا ي ة    وه   الت ساؤلات هي من صلب ما تناولنا  في عملنا البح ي  ه اد  الخاص 

رين مةةن بيةةنهم ب زكةةي نجيةةب محمةةود ب فةةي كتا ةةه ب  لقةةد طةةرح إ ةةكالي ة المراجعةةة هةة   العديةةد مةةن المفكةة 
ياق فةةي كتا ةةه ب أصةةنام  تجديد الفكر العربةةي  ب و ب علةةي حةةر  ب فةةي العديةةد مةةن أعمالةةه حيةةث يقةةول فةةي هةة ا السةة 

بون أنفسةةهم   الن  ري ة وأطياف الحري ة ب وه ا  أن المعجبين  مواقف ب بورديو ب الن ضالي ة من الم ق فين ال  ين ينص 
ة، هةة ا أيضةةا  ةةأن الةة  ين اسةةتحوذت علةةيهم هجمةةات ب  فاو عةةن الإسةةلام مةةن الم لوميةة  حماة للهوي ة أو حر اسةةا للةةد 

 ب  د  ال  قافة الغربي ة أو مقالات ب تشومسكي ب حول وحشي ة  بارودي

الغر  وبزواته البربري ة، مع أن  الغر  هو ال  ي ينتج اتفكار والمواقةةف ال تةةي تتةةيح تهلةةه تحليةةخ الواقةةع 
د في إقامتهم علاقة نقدي ة مع أفكارهم وهيمنتهم وممارسةةاتهم، والغةةر  أيضةةا  وتشكيخ وعي تساؤلي   د ي يتجس 
ؤيةةة نفسةةها، ولةة ا،  دنا  أدوات نقد ، ولكن نا من فرط الن رجسةةي ة والت هويمةةات ال  اتيةة ة، لا نةةر  وسةةط الر  هو ال  ي يزو 
نةةا مةةن نقةةد الغةةر  نفسةةه،  فنحن لا نفيد من الغر  من أجخ تحليخ أو اعنا، وتفكيك آلي ات عجزنا، تن  مةةا يهم 
ا مةةن أحجةةخ المباهةةاة  ع مةةة الةة  ات وأحق يتهةةا، أو مةةن   الد رجة اتولى، هو ات خاذ مواقف إيديولوجي ة نضةةالي ة، إمةة 

 ر والت شهير  هديأجخ إدانة الغ

لخ  عف والشةة  م خ ه   المواقف ال تي تصدر عن نرجسي ة  قا ي ة وعقائدي ة، تعمخ على استمرار حالة الضةة 
أر  ، ذلةةةك أن  مةةةا يحتةةةاج إليةةةه هةةة ا العةةةالم، لةةةيس الت عبيةةةر عةةةن روح ال ةةة  والت راجةةةع فةةةي العةةةالم العربةةةي  والإسةةةلامي 
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رجةةةة اتولةةةى إلةةةى اجتةةةراح  ه يحتةةةاج  الد  م علةةةى الغةةةر ، دفاعةةةا عةةةن العروبةةةة والإسةةةلام، بةةةخ إنةةة  والانتقةةةام،  ةةةالت هج 
ع والغزو والانتشار على سبيخ الخلق والإنتاج في مجال من المجالات الحيوي ةد  المعجزات، لممارسة الت وس 

ة، ولا انت ةةار اتعجوبةةة وانكشةةاف  ة والقوميةة  ينيةة   كةةلام آخةةر، مةةا نحتةةاج إليةةه لةةيس دبدبةةة العواطةةف الد 
ة ن ري اتنةةةةا المتهافتةةةةة أو نتشةةةةب ث  مواقفنةةةةا المتداعيةةةةة أو نةةةةدافع عةةةةن ممارسةةةةاتنا  عجةةةةز الغيةةةةر، لكةةةةي ن بةةةة  صةةةةح 
الفا حة،  العكس مةةا نحتةةاج إليةةه هةةو نقةةد اتدلوجةةات الإسةةلامي ة والقوميةة ة، فضةةلا عةةن اتدلوجةةة الماركسةةي ة، لا 
 معنةةى جلةةد الةة  ات، أو  معنةةى الإدانةةة والاسةةتبعاد، بةةخ  معنةةى الكشةةف والت عريةةة، عبةةر المسةةاءلة والفحةةص، أو 
رف والت حويخ، أو إعةةادة الت ركيةةب والت شةةكيخ، لاسةةتخراج إمكانيةة ات جديةةدة تتةةيح  الحفر والت فكيك، وعلى سبيخ الص 

 الخروج من المآزق أ افتتاح آفاق جديدة للت فكير والعمخد

ة،  ة عميمةةة أو بتهويمةةات إيديولوجيةة  ات فكريةة  ة والماركسةةي ة،  آليةة  ا الةة  ين يةةدافعون عةةن الإسةةلام والقوميةة  أمةة 
عف والت مةةز ق،  قةةدر مةةا  وا  يمةةا هةةم عليةةه مةةن الضةة  فا ةةلة، أو مةةدم رة، فةةلن هم يريةةدون للعةةر  والمسةةلمين أن يسةةتمر 

ق، سةةواء كةةانوا يعرفةةون ذلةةك أو لا يعرفةةون ب  )حةةر   يريةةدون للغةةر  أن يسةةتمر   يمةةا هةةو عليةةه مةةن القةةدرة والت فةةو 
 (27  ص 2001

ائد في العالم الإسلامي  حيث يبقى الت ن ير الغربي  فةةاعلا فةةي صةةلب  ه المراجعاتي  هو الس  إن  ه ا الت وج 
ه  يمةةا يتعلةة ق  معطيةةات علةةم الةةن فس،  ة هةة ا الت وجةة  العملي ة المراجعتي ة، بير أن  الإ كال المطروح هةةو مةةد  فعاليةة 
ص أو بيةةر ، بةةخ  رات هةة ا الت خصةة  وهنةةا يجةةب أن يةةأتي مةةا يعةةرف  اسةةم ب الن قةةخ ال  قةةافي  ب لةةيس فقةةط ليراجةةع مقةةر 
ليساهم مساهمة خلاق ة فةةي تغييةةر ملامةةح المنقةةول  مةةا يتما ةةى مةةع الوعةةاء ال  قةةافي  الجديةةد  معطياتةةه ال تةةي حتمةةا 

 تتقاطع مع الت ن ير الغربي  في جملة من اتمور، لكن ها  المقابخ من ذلك تختلف معه في أمور أخر  ك يرةد

ة علةةى  رات المسةةتجد  ي ات والت طةةو  ة مةةن آليةة ات الاسةةتجا ة للت حةةد  من ه ا المنطلةةق فالن قةةخ ال  قةةافي يعتبةةر آليةة 
ساحة الإنتاج ال  قافي   مختلف م اهر  وفروعه، ل ا يجب أن يكون خا عا لجملة من الاعتبارات منهةةا مةةا هةةو 
ة، إذ  ة الكامنةةة وراء  عةةض الت ن يةةرات العلميةة  ة أو حتةة ى العقائديةة  ات الفكريةة  ، أيةةن يجةةب الإلمةةام  الخلةيةة  إيةةديولوجي 

 ليس كخ  ما ينع    ب العلمي  ب يعد  حميقة علمي اد

كما أن  عملي ة الن قخ ه   يجب أن يكون القائم بهةةا مل مةةا  طبيعةةة ال  قافةةة ال تةةي ينقةةخ منهةةا وطبيعةةة ال  قافةةة 
ا، أي أن يكةةون الن اقةةخ  ةةليعا فةةي توظيةةف خيةةارات   ،حر ي ا ال تي ينقخ إليها، تن  ه ا الن قخ ليس نقلا   بةةخ تحويريةة 

الاستبدال، وأن تكون ه   الخيارات نا عة من متطل بات ال  قافة المتلم ية، أي  عبةةارة أخةةر  أن يكةةون علةةى درجةةة 
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دة ومعلومةةة لديةةه ولةةد  مةةن  ق نتةةائج محةةد  ا يحقةة  عالية من ال  كاء والاستبصار حت ى يكون نشاطه ه ا بائي ا نفعيةة 
 يشاركونه رؤيتهد

ه لةةيس  ه ا من ناحية، ومن ناحية أخر  يجب الت أكيد على جانب مهم  وحيوي  في ه ا الن شةةاط، وهةةو أنةة 
ا  لةةه جهةةات رسةةمي ة اسةةتنادا لرؤيةةة -حتةة ى وإن كةةان كةة لك أحيانةةا  -نشةةاطا فرديةة  سةةاتي  تمو  ، بةةخ هةةو نشةةاط م س 

 واستراتيجي ات تنموي ة مدروسة  عناية، أي أن ها عملي ة قصدي ة واعية وليس  جهدا مب ولا اعتباطي اد

ا الت رجمةةة، ذلةةك تن  هةة    تجةةدر الإ ةةارة إلةةى أن  ب الن قةةخ ال  قةةافي  ب لا يعنةةي  صةةورة مختزلةةة كاريكاتوريةة 
ا  اتخيةةرة مةةا هةةي إلا  خطةةوة مةةن بةةين مجموعةةة خطةةوات تت ةةافر لتنةةتج لنةةا هةة ا الن قةةخ، فأحيانةةا ك يةةرة نتةةرجم مةةواد 
واج المطلةةو ، وبالبةةا  ك يرة دون هدف مخط ط له مسبقا، فتلقةةى هةة   الت رجمةةة لعمةةخ مةةا رواجةةا، وقةةد لا تلقةةى الةةر 
ه يسةةعى  ، ذلةةك تنةة  ة، ولةةيس هةة ا مةةا يسةةعى لةةه الن قةةخ ال  قةةافي  واج لةةد  الط بقةةة الم ق فةةة واتكاديميةة  ما يكون ه ا الر 
ة المنقولةةة تحةةويرا يسةةمح بتشةةر بها فةةي الن سةةيج الفكةةري  وال  قةةافي  الجديةةد  حيةةث  فةةي حميقةةة اتمةةر إلةةى تحةةوير المةةاد 
ة مانحةةا إي اهةةا آفاقةةا رحبةةة فةةي  تغةةدو وكأن هةةا جةةزء أصةةيخ منةةه، ويعطةةي هةة ا الت شةةر  دفقةةا جديةةدا للممارسةةة ال  قا يةة 
ة  ة كيةيةة  ة المنقةةول ودقةة  ة، وهةة ا لا يةةتم  إلا  إذا استشةةعرت الجهةةات الوصةةي ة الر اعيةةة لهةة ا الن قةةخ أهميةة  اتداء  فعاليةة 
س لهةة ا  الن قةةخ والغايةةة المسةةتهدفة مةةن وراء ذلةةك، وإلا  فةةلن  الجهةةود المب ولةةة سةةيلف ها الن سةةيج اتم  كونهةةا لةةم ت سةة 

 الت شر    طريقة عقلاني ةد

ة المنقولةةةة،  روف وطبيعةةةة المةةةاد  ة مسةةةمي ات حسةةةب ال ةةة  وتجةةةدر الإ ةةةارة إلةةةى أن  هةةة ا الن قةةةخ يسةةةم ى  عةةةد 
ص علةةم الةةن فس فةةلا مندوحةةة أن نشةةير إلةةى أن  هةة ا الن قةةخ فةةي إطةةار  يعةةرف  وباعتبةةار دراسةةتنا هةة   تةةرتبط بتخصةة 
ة  ال  قافةةة المنقةةول إليهةةةا،  ة الخاصةة  ة المنقولةةة مةةع المن ومةةة الميميةة  رات المةةاد   اسةةم ب الت كييةةف ب أي  ةةبط م  ةة 

د خ على وجه الخصوص في علم الن فس  الاختبارات الن فسي ة والميا  الن فسي   وال  ي بالبا ما يتص 

وباعتبار أن  الحركة العلمي ة للميا  الن فسي  اليوم عم   أرجةةاء العةةالم نتيجةةة الجهةةود الكبيةةرة والمتواصةةلة 
ال تةةي بةة لها ومةةا زال يبةة لها علمةةاء الةةن فس، سةةعيا مةةنهم إلةةى إيجةةاد الاختبةةارات الن فسةةي ة المقن نةةة لميةةا  الجوانةةب 
خصةةي ة، هةة   الجهةةود ال تةةي لةةم تقتصةةر علةةى العةةالم الغربةةي فحسةةب، بةةخ انتقلةة  إلةةى العةةالم  المختلفةةة لسةةمات الش 
ها العلمةةاء  ة الت رجمةةة للاختبةةارات الن فسةةي ة ال تةةي أعةةد  العربي  ال  ي أمضى فيها فترة من الز من اكتفى خلالها  عمليةة 
خصةةةي ة  ة إلةةةى إيجةةاد اختبةةةارات تةةةتلاءم مةةع خصوصةةةي ة الش  ه أحةةس   عةةةد ذلةةةك  الحاجةةة الماسةةة  ون، بيةةةر أنةةة  الغربيةة 
ة،  ة، لةة ا قةةام  عةةض علمةةاء الةةن فس العةةر   جهةةد متواصةةخ لتقنةةين عةةدد مةةن الاختبةةارات علةةى البيئةةة العربيةة  العربيةة 



راو ال  قافي  :  : النقخ ال قافيالفصخ الرا ع  مفهوم الص 
************************************************************************************************************************** 

196 

خصةةةي ة إيمانةةةا مةةةنهم  ةةةأن   قافةةةة مجتمةةةع الغةةةر  لا تةةةتلاءم مةةةع طبيعتنةةةا أو تكويننةةةا  تناولةةة  مختلةةةف جوانةةةب الش 
 وواقعناد

ة علةةةى جملةةةة مةةةن  ة وطةةةرق العةةةلاج الن فسةةةي  وأدواتةةةه مبنيةةة  إن  المقةةةاييس والمعةةةايير الن فسةةةي ة والاجتماعيةةة 
رات ال تي نشأت في الغر  وارتبط  ارتباطا و يقا بتجربةةة المجتمعةةات الغربيةة ة، وخصوصةةي اتها  المعارف والت صو 
ال  قا ي ة والبيئي ة الاقتصادي ة والاجتماعي ة، بير أن  ه   المقةةاييس تطبةة ق اليةةوم فةةي مجتمعةةات عربيةة ة دون مراعةةاة 
لخصوصي اتها، اتمر ال  ي يةة د ي إلةةى إيجةةاد مشةةكلات مستعصةةية علةةى مسةةتو  اتفةةراد والجماعةةات، إذ تطبيةةق 
ة  ز  قةةافي  فةةي المجتمةةع الغربةةي  نفسةةه، فكيةةف عنةةد تطبيقهةةا فةةي المجتمعةةات العربيةة  هةة   المقةةاييس ينةةتج عنةةه تحيةة 
ة إذا طب قةة  فةةي بيئةةة و قافةةة مختلفةةة  والإسةةلامي ة، لةة لك فةةلن  الاختبةةارات الن فسةةي ة المبنيةةة فةةي المجتمعةةات الغربيةة 
خصةةي ة  المةةراد  مات والخصةةائص الش  ة أك ةةر مةةن إظهارهةةا للسةة  ينيةة  ة والد  فلن هةةا ت هةةر الت مةةايزات العنصةةري ة وال  قا يةة 

 قياسهاد

وليسةة  الاختبةةارات والمقةةاييس الن فسةةي ة فةةي الجزائةةر المنقولةةة عةةن طريةةق الت عريةةب أو الت رجمةةة المبا ةةرة 
، لةة لك  ا يجعلهةةا فةةي حاجةةة إلةةى تكييةةف لكةةي تةةتلاءم مةةع خصوصةةي ة المجتمةةع الجزائةةري   منةةأ  عةةن ذلةةك، ممةة 
ة والن  ةةر  راسات اتكاديمي ة والممارسةةة الميدانيةة  ة اليوم لتقويم مختلف الاختبارات المستخدمة في الد  فالحاجة ماس 

 د(21–20  ص 2015)بوسالم     للبيئة الجزائري ة  ا وملاءمتهفي معاييرها ومد  

 البعد الثّقافيّ في علاقته بصلاحيّة تفسير  تائج الاختبارات النّفسيّة 2.42

ة  صةةةفة عامةةةة  والجزائةةةر  صةةةفة  إن  ) أبلةةةب الاختبةةةارات والمقةةةاييس المتداولةةةة اليةةةوم فةةةي البلةةةدان العربيةةة 
رة مةةن تةةأ يرات ال  قافةةة ال تةةي  ة فةةي أمريكةةا، لةة لك هةةي مقةةاييس بيةةر متحةةر  ة تةةم  إعةةدادها فةةي الغةةر  وخاصةة  خاصةة 
راسةةات عبةةر  دت  عةةض الد  ، وقةةد أكةة  أنشأت بها، اتمر ال  ي يصع ب عملية تطبيقها في الواقع العربةةي  والجزائةةري 
د كةةاظم ب  ا ع المقةةارن فةةي علةةم الةةن فس منهةةا دراسةةة ب أد جد نيطكةةو ب ودراسةةة ب أمينةةة محمةة  ال  قا يةةة أو ذات الطةة 
ز  معةةايير وقةةيم ومفةةاهيم تختلةةف عةةن  ة، إذ كةةخ   قافةةة تتميةة  ة مشةةكلات تنشةةأ جةةر اء الاختلافةةات ال  قا يةة  وجةةود عةةد 
ال  قافات اتخر ، أولاها الل غة ومد  قدرتها على الت عبير عن مختلف المعاني، فنقةةخ عبةةارة مةةن لغةةة إلةةى أخةةر  
ك يرا ما يطرح مشكخ المقابخ في اللغة المقصودة وإذا ما كان ينقخ  أمانة المعنةةى المقصةةود فةةي الل غةةة اتصةةخ، 
ة المناسةةةةبة لل  قافةةةةات المختلفةةةةة، إذ لكةةةةخ   قافةةةةة منطقهةةةةا وعناصةةةةرها   الإ ةةةةافة إلةةةةى تصةةةةميم الاختبةةةةارات اتدائيةةةة 
خ  المتداولة فيها والمألوفة، كما تعتبةةر مشةةكلة اخةةتلاف نسةةب الت علةةيم مةةن  قافةةة إلةةى أخةةر  عةةاملا مةة   را فةةي تشةةك 
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ة  ة فةةةي  قافةةةة معي نةةةة حسةةةب ب لد كروكةةةر ب، كمةةةا تطةةةرح مشةةةكلة اخةةةتلاف دافعيةةة  المعةةةايير الن فسةةةي ة والاجتماعيةةة 
الإنجاز عند اتفراد من مجتمع إلى آخر وهي ال تي تعتبر عاملا أساسي ا في تحديد الاستجا ات في الك يةةر مةةن 

خصي ة على وجه الخصوصد ة والاختبارات الإسقاطي ة للش   الاختبارات، منها اختبارات ال  كاء والقدرات الخاص 

نتيجةةةة لهةةة   العوامةةةخ وبيرهةةةا أصةةةبح نقةةةخ الاختبةةةار الن فسةةةي  مةةةن بيئةةةة وتطبيقةةةه فةةةي بيئةةةة أخةةةر  مختلفةةةة 
ة للميةةةا   ة العالميةةة  ة أو لا، وهةةة ا مةةةا ذهبةةة  إليةةةه الجمعيةةة  ب الاهتمةةةام  اعتبةةةارات سةةةيكولوجي ة، قياسةةةي ة،  قا يةةة  يتطلةةة 

ادر عةةةام  ين  1996الن فسةةةي  فةةةي دليلهةةةا الصةةة  ر مةةةن قبةةةخ العديةةةد مةةةن علمةةةاء الةةةن فس والميةةةا  المهتمةةة  م، والمحةةةر 
، وال  ين من بينهم ب هةةامبلتون ب، ب بولةةوورك ب و ب فةةان دو  يخةةر ب،  بتكييف الاختبارات للاستعمال عبر ال  قافي 
د  عض القواعد الواجب احترامها عند محاولة نقةةخ اختبةةار مةةن  قافةةة وتطبيقةةه فةةي أخةةر ، وذلةةك قصةةد  وال  ي حد 
مةةة، بدايةةة مةةن تقةةديم معلومةةات دقيقةةة عةةن خصةةائص اتفةةراد  ة ومحتةةو  البنةةود المقد  تقليةةخ حجةةم الفةةروق ال  قا يةة 
ق علةةيهم ومختلةةف المراحةةخ المعتمةةدة فةةي إعةةداد الاختبةةار فةةي صةةورته الجديةةدة ومراحةةخ الت قنةةين ومعادلةةة  المطبةة 
الجوانب المميسة مفاهيمي ا ووظيةي ا، تعليمات الاختبار وطرق تطبيقه،  الإ افة إلةةى تةةدريب الفاحصةةين وتهيئةةة 
البيئةةة المناسةةبة للت طبيةةق، ليةةتم  فةةي اتخيةةر تو يةةق كةةخ هةة   الإجةةراءات المت عةةة مةةع الاختبةةار للتةة دليخ علةةى سةةلامة 

 المنهج المت بع ومنه الحديث عن مصداقي ة الن تائج أو صدق تفسيرهاد

ة الحدي ةةة لصةةدق الاختبةةارات القاعةةدة المعتمةةدة فةةي البحةةث عةةن  ن ةةرا لهةة   الاعتبةةارات أصةةبح  الن  ريةة 
ة تأويةةخ درجةةات المميةةا  أو الاختبةةار  ز علةةى مةةد  ملائمةةة عمليةة  ة ب تركةة  ا، هةة   الن  ريةة  اختبةةارات ملائمةةة  قا يةة 
لالةةة  م للد  ة والبيانةةات ال تةةي تقةةد  تبراض معي نة، أي أن  صدق الاختبارات الن فسةةي ة ين ةةر إليةةه حسةةب طبيعةةة اتدلةة 
على مد  دق ة درجات أداء المفحوصين على اختبار معي ن أو طريقة قراءتها ب، مم ا يعنةةي أن  صةةدق الاختبةةار 
لةةيس صةةفة أو خاصةةي ة للاختبةةار نفسةةه، بةةخ أصةةبح البعةةد الميمةةي الاجتمةةاعي  للميةةا  جةةزء أساسةةيا مةةن مفهةةوم 
ياق السوسةةيو قافي الةة  ي بنةةي  يةةه الاختبةةار واسةةتخرج  معةةايير  دق، فأصةةبح  معةةايير الت فسةةير تةةرتبط  السةة  الصةة 

 تفسير نتائجه، لي هر ب لك مفهوم جديد في قامو  الميا  النفسي هو صدق المآل أو المترتباتد

دق لا تتعلةة ق إطلاقةةا  ليجةةاد صةةدق الاختبةةار أو صةةدق  وقد أ ار ب كرونبا  ب إلى أن  عملي ة تقدير الصةة 
يء ال  ي يراد إيجاد صدقه هو التةة أويلات أو معةةاني الةةد رجات وكةة لك ات خةةاذ  أدوات الميا   صفة عام ة، بخ الش 
ة تأويةةخ الن تةةائج، فةةالمفهوم صةةار يشةةك خ محةةور  القةةرارات المتعل قةةة  طريقةةة اسةةتعمال اتدوات المنب قةةة عةةن عمليةة 
ة تأويةةةةخ الةةةةد رجات أو الةةةةدلالات  دق وكةةةة ا عمليةةةة  ة ال تةةةةي يقةةةةام لإ بةةةةات تةةةةوف ر درجةةةةات المميةةةةا  علةةةةى الصةةةة  اتدلةةةة 
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المستنتجة من تفسير ه   الد رجات، وليس الاختبار في حد  ذاته أو الد رجات مةةن حيةةث كونهةةا تشةةك خ اتر ةةي ة 
دقد  الجوهري ة لتعريف الص 

لوك أو  ياق الاجتمةةاعي  الةة  ي أنةةتج  يةةه السةة  فتأويخ الن تةةائج  طبيعتةةه يقةةوم علةةى المفهةةوم الةة  ي يةةرتبط  السةة 
ة  رجةةة اتولةةى  الخصوصةةي ة الن وعيةة  الاستجا ات ال تي نحن  صدد تأويلها، مم ا يعني أن  تأويةةخ الن تةةائج تةةرتبط  الد 

 (22–21  ص 2015)بوسالم   تفراد العي نة  

 تكييف الاختبار طريق لتحقيق صدق تأويل  تائجه 3.42

ب مةةن المن ةةرين اتوائةةخ لن ريةةة صةةدق الاختبةةارات الحدي ةةة، حيةةث   يعتبر )ب ميسيك ب حسب ب ها ةةووي 
يرجةةع لةةه الفضةةخ فةةي هندسةةة التعريةةف الحةةديث والمتةةداول للصةةدق، وفةةي الكشةةف عةةن  عةةض ات عةةاد الجديةةدة 
لمفهةةوم الصةةدق التةةي تةةرتبط  البعةةد ال قةةافي، ويعتبةةر تعريفةةه للصةةدق اتك ةةر جةةدة ودقةةة و ةةمولا، فالصةةدق فةةي 
 ) من ةةور  هةةو حكةةم تقييمةةي  ةةامخ لمةةد  قةةدرة البيانةةات الإمبريميةةة  ومنطةةق الإطةةار الت ن يةةري  )الت أصةةيخ الن  ةةري 
ة الت أويةةةخ والقةةةرارات القائمةةةة علةةةى درجةةةة المقةةةاييس أو القائمةةةة علةةةى نمةةةاذج أخةةةر  مةةةن  علةةةى الت أكيةةةد  ةةةأن عمليةةة 
الميةةا ، هةةي كا يةةة لدرجةةة يمكةةن الو ةةوق فيهةةا، فهةةي لا تنطةةوي علةةى مغةةالاة ولا علةةى تقصةةير لتلبيةةة الغةةرض 
وملائمتةةه تفةةراد معي نةةين، ويشةةير ب تغةةزي أمحمةةد ب إلةةى أن  صةةدق الاختبةةار فةةي اتصةةخ هةةو تلخةةيص اسةةتقرائي  
لكخ  من البيانات المنب قة عةةن تأويةةخ درجةةات المميةةا  وأوجةةه اسةةتعمالها، وكةة لك النتةةائج أو المترتبةةات المتحققةةة 
والممكنة المتمخضة عن التطبيق، فالصدق في جوهر  تقييم إمبريقي أو تجريبي لدلالة نتائج الميا  من خلال 
دمج الط ريقة العلمية في الاستقصاء للحصةةول علةةى البيانةةات والحجةةج المنطميةةة لتبريةةر عمليةةة الت أويةةخ، وعمليةةة 
الاستعمال أو التوظيف والتي يقابلها واقع إمبريقي معين يجةةب معرفتةةه وتوظيفةةه فةةي أي عمليةةة بنةةاء أو تكييةةف 

 (22  ص 2015)بوسالم   تداة من أدوات الميا  في علم النفس  

 تكييف الاختبارات النّفسيّة، السّياق والمفهوم 4.42

 يشةةير )ب نيكتةةو ب إلةةى أن المفةةاهيم ال تةةي تطةةورت فةةي  قافةةة معينةةة سةةتكون أقةةخ فعاليةةة فةةي التفاعةةخ مةةع
عقةةةةةول اتفةةةةةراد فةةةةةي ال قافةةةةةات اتخةةةةةر ، ن ةةةةةرا تن المفةةةةةاهيم لا يمكةةةةةن اسةةةةةتيرادها لكونهةةةةةا تعكةةةةةس قةةةةةيم ال قافةةةةةة 
والخصوصية التي تطو رت فيها، وربما تحتوي المفاهيم علةةى قةةيم وآراء تعمةةخ علةةى تشةةويه الإدراك وإعاقةةة الفهةةم 
العميةةق عنةةدما تطبةةق فةةي بيئةةة أخةةر ، فالعةةالم الغربةةي عنةةدما  ةةرو فةةي بنةةاء اختبةةار معةةي ن و ةةع نصةةب عينيةةه 
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إنسانا بربيا  كخ ما تحملةةه الكلمةةة مةةن معنةةى، لكةةن الباحةةث نفسةةه لةةو ن ةةر إلةةى فةةرد عربةةي مسةةلم فسةةوف يفشةةخ 
فةةةي إدراك ووعةةةي جوانةةةب مهمةةةة فةةةي  قافتةةةه، ويعةةةز  ذلةةةك إلةةةى أن عمليةةةة التصةةةور لإدراك هةةة   الجوانةةةب بيةةةر 

 موجودة في علمه  طريقة مسبقة أساساد

إ ةةافة إلةةى هةة ا القصةةور الن  ةةري  للمفةةاهيم الغربيةةة، أظهةةرت دراسةةات  عةةض البةةاح ين مةةن  قافةةات بيةةر 
اتوروبةةي عنةةدما يطبةةق فةةي  عةةض المجتمعةةات المحليةةة مةة لا فةةي  -بربية قصورا تفسيريا لعلم النفس اتمريكي 

الهند والفلبةةين والصةةين واليا ةةان وإيةةران ومصةةر، كةةخ  هةة   الدراسةةات أكةةدت أن جةةزء مةةن الن ريةةات الغربيةةة يفشةةخ 
ات فةةةةي المجتمعةةةةات بيةةةةر الغربيةةةةة، ممةةةةا يسةةةةتدعي الحيطةةةةة فةةةةي يفةةةةي تقةةةةديم تفسةةةةير مو ةةةةوعي لةةةةبعض السةةةةلوك

 التوظيف الآلي لها في تفسير سلوك اتفراد في ه   المجتمعات وإعطائه معاني محددة الإطار والمعنىد

فةةةي ظةةةخ هةةةد  الحقةةةائق العلميةةةة ظهةةةرت الحاجةةةة إلةةةى تكييةةةف الاختبةةةارات قصةةةد جعلهةةةا خا ةةةعة لمةةةيم 
ومعةةايير مجتمةةع معةةين لةةه خصوصةةيته التةةي تختلةةف عةةن  ميةةة المجتمعةةات اتخةةر ، وقبةةخ الخةةوض فةةي جوانةةب 

 التكييف نقدم تعريفا للمصطلحد

يشير مفهوم تكييةةف الاختبةةارات النفسةةية إلةةى كةةخ الإجةةراءات التةةي يت بعهةةا الباحةةث بدايةةة مةةن تقةةدير  عمةةا 
إذا كان  استطاعة الاختبار تقدير التركيبة نفسها عند نقله من  قافة إلى أخر ، وصولا إلى محاولتةةه الحصةةول 
علةةى مفةةةاهيم، مفةةةردات وتعةةابير معادلةةةة  قا يةةةا، لغويةةةا، ونفسةةيا مةةةع ال قافةةةة الجديةةدة المنقةةةول إليهةةةا الاختبةةةار، إذ 
التكييةةف يأخةة  أ عةةادا أك ةةر مةةن مجةةر د ترجمةةة محتويةةات الاختبةةار مةةن لغةةة إلةةى أخةةر ، ليشةةمخ بةة لك جملةةة مةةن 
د أن الاختبةةةار  صةةةورته الحاليةةةة  التعةةةديلات المنطميةةةة المدروسةةةة والمرحليةةةة والتةةةي تحتةةةاج إلةةةى أدلةةةة علميةةةة لت كةةة 

 د (22  ص 2015)بوسالم   صالح للتطبيق ونتائجه تنطبق على العينة الجديدة وفق خصائصها ال قا ية  

 أر حدود للا حياح الثقافي في الاختبارات النفسية: 5.42

إن  انحيةةاز بنةةود الاختبةةار إلةةى أفةةراد ينتمةةون إلةةى  قافةةة معينةةة علةةى حسةةا  آخةةرين ينتمةةون إلةةى  قافةةة 
مختلفةةة قةةةد ينةةتج عةةةن عوامةةخ تسةةةمح بتحديةةد  ةةةلاث فئةةةات أساسةةية مةةةن الانحيةةاز، وهةةةي انحيةةاز البنيةةةة، انحيةةةاز 

 المنهج وانحياز المو وود
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 ا حياح البنية 1.5.42

يقصد  انحياز البنية التباين والاختلاف في البنيات ال قا ية بين مختلف المجموعات ال تي يطبةةق عليهةةا 
ات، المواقةةف، المعةةايير الاجتماعيةةة، القواعةةد التةةي يالاختبةةار، فالعوامةةخ التةةي تشةةكخ بنيةةة الاختبةةار م ةةخ السةةلوك

تحكم على أدوار اتفراد ومكانتهم في المجتمع، كخ  ه   الجوانب ليسةة  واحةةدة فةةي مختلةةف المجتمعةةات، حيةةث 
يةةر  فةةي هةة ا السةةياق ب هانةةدز ب أن انحيةةاز البنيةةة هةةو القاعةةدة فةةي مختلةةف أنةةواو الانحيةةاز فةةي علةةم الةةنفس عبةةر 

 ال قافي، ويمكن تلخيص أ عاد انحياز بنية الاختبار في الجوانب التالية:

عدم الت ما خ في تعريف بنية السمة المراد قياسها عبر ال قافات، فالسمة نفسها قةةد تكةةون لهةةا معةةاني   -أ
مختلفةةة مةةن  قافةةة إلةةى أخةةر ، فالعزلةةة الاجتماعيةةة قةةد تأخةة  عةةدة م  ةةرات  ةةاختلاف ال قافةةات، إذ فةةي مميةةا  
للانطةةواء الاجتمةةاعي بنةةي فةةي فرنسةةا يسةةأل الفةةرد عةةن مةةد  حضةةور  للحفةةلات الليليةةة ودعةةوات عشةةاء عمةةخ، 
ويشير معيار تفسير النتائج إلى أن عدم مشاركة الفرد في م خ ه   الم اهر الاجتماعيةةة يعتبةةر انطةةواء وسةةمة 
خصية بير الاجتماعية، في حين أن الم هر نفسه قد يأخ  معنى مختلفا تماما فةةي بيئةةة عربيةةة  من سمات الش 
إسلامية حيث يقخ وجود ه ا النمط من السهرات، ويكاد يقتصر على فئة محددة جدا لا تم خ سو  نسبة قليلةةة 

 من المجتمع، وبالتالي لا يمكن اعتبار ه ا البعد صالحا لكخ ال قافاتد

مات، حيةةث هنةةاك مهةةارات وأنمةةاط سةةلوكية تكةةون  ةةارزة فةةي  قافةةة   -  تفاوت الم  رات الدالة علةةى السةة 
 معينة و امرة في  قافة أخر د

 تفاوت اتلفة مع الاختبار في حد ذاته وطرق الاستجا ة من جماعة  قا ية إلى أخر د -ج

 تفاوت ال روف المحيطة  لجراء الاختبارد -د

 ترجمة بير سليمة للبنود مع وجود بموض في  عض منها  النسبة للغة أو ال قافة الجديدةد -ه

ومن اتم لة عن انحياز البنية ما يحدث في أبلةةب اختبةةارات الةة كاء المطبقةةة اليةةوم فةةي البيئةةة الجزائريةةة 
بدون إخضاعها لعملية التكييف، حيث تميخ الك ير منها إلةةى توظيةةف تعريةةف  ةةمني للةة كاء يشةةير إلةةى حسةةن 

اختبار ب رافن ب للمصفوفات نموذجا(، والبعض الآخر يشير إلى كمية المعلومةةات )المحاكمة والتفكير المنطقي 
المكتسةةةبة والةةة  اكرة )مميةةةا  ب وكسةةةلر ب لةةة كاء اتطفةةةال والرا ةةةدين(، فةةةي حةةةين أن  عةةةض الدراسةةةات أكةةةدت أن 
ة يتضةةةةةمن الك يةةةةةر مةةةةةن الم ةةةةةاهر  رق آسةةةةةيوي ة والإفريميةةةةة  ائع للةةةةة كاء فةةةةةي  عةةةةةض المجتمعةةةةةات الشةةةةة  المفهةةةةةوم الشةةةةة 
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ة  الاجتماعية، ففي دراسة ب مندي ب و ب كاستخ ب حةةول مفهةةوم الةة كاء حسةةب رأي اتمهةةات فةةي عةةدة دول إفريميةة 
تبين أن الطفخ ال كي هو الطفخ المطيع وال ي لا يسبب مشكلات للآخرين ويتبع الطرق الملائمة في مخاطبة 

 الغيرد

فعندما نطبق اختبارا يميس سمة أو مفهوما معي نةةا فةةلن البعةةد ال قةةافي  لا يمكةةن عزلةةه أو التغا ةةي عنةةه، 
وه ا ما لا يحدث  صفة عامة في مختلف الممارسات الواقعة اليوم في ميدان علم الةةنفس فةةي الجزائةةر حسةةب ب 
ة مةةن  ةةأنه أن يقلةةخ مةةن مصةةداقي ة تفسةةير  عبد العزيز بوسةةالم ب، فمحدوديةةة تم يةةخ بنيةةة الاختبةةار للعوامةةخ ال قا يةة 

 النتائج وصلاحي تها لات خاذ مختلف القراراتد

 ا حياح المنهج 2.5.42

عادة ما يكون المنهج المتبع في بناء الاختبارات أو في تطبيقهةةا مةةن العوامةةخ ال تةةي مةةن  ةةأنها أن تةة   ر 
ز المةةةنهج إلةةةى جةةةانبين اتول يتعلةةةق  خصةةةائص اتداة والتةةةي لا علاقةةةة لهةةةا  فةةةي مصةةةداقي ة النتةةةائج، ويشةةةير تحيةةة 
راسة ومع ذلك تسبب تحيزا في تفسةةير نتةةائج الاختبةةار، والم ةةال اتك ةةر  ةةيوعا فةةي الاختبةةارات العقليةةة  بهدف الد 
هو ألفة اتفراد مع المنبهات والاستجا ات )  كخ الإجا ةةة (، فمةةن خةةلال تطبيةةق اختبةةار لةة كاء لنسةة  مجموعةةة 
من الرسومات طبق على مجموعة أطفال من بريطانيا وأخر  من زامبيا، أظهرت النتائج تفوق البريطانيين فةةي 
الرسةةةومات المصةةةنوعة مةةةن الةةةورق وقلةةةم الرصةةةاص، بينمةةةا تفةةةوق الزامبيةةةون فةةةي الرسةةةوم المعمولةةةة مةةةن اتسةةةلاك 
المعدنيةةة،  يمةةا لةةم تسةةجخ فةةروق فةةي الرسةةومات المعمولةةة مةةن وسةةائخ أخةةر ، وقةةد فسةةرت هةة   المشةةاهدات علةةى 

 أنها راجعة أساسا إلى اختلاف التآلف مع اتجوبة أو  كخ الاستجا اتد

أمةةةا الجانةةةب ال ةةةاني مةةةن تحيةةةز المةةةنهج  يشةةةير إلةةةى الانحيةةةاز الإداري )انحيةةةاز إدارة الاختبةةةار(، والةةة  ي 
يقصةةد  ةةه اخةةتلاف الةةدرجات التةةي يحصةةخ عليهةةا اتفةةراد لةةيس لتبةةاين السةةمات التةةي تميسةةها الاختبةةارات، وإنمةةا 
جةةةراء طبيعةةةة التعليمةةةات ومختلةةةف مشةةةكلات التواصةةةخ بةةةين مطبةةةق الاختبةةةار والمفحةةةوص، ويحةةةدث هةةة ا عنةةةدما 

 يستعمخ الباحث لغة أو لهجة بير لغته اتم د

فلانحيةةاز المةةنهج تةةأ ير  ةةالا علةةى اخةةتلاف معنةةى الةةدرجات، والةة ي يرجةةع إلةةى مةةا يسةةم ى   ب خةةداو 
المياسةةةات ب والمعنةةةى المتضةةةمن فةةةي ذلةةةك خطيةةةر علةةةى طبيعةةةة القةةةرارات ال تةةةي تتخةةة   شةةةأن اتفةةةراد، فالباحةةةث أو 
الممار  ال  ي يقارن الد رجات نفسها عبر ال قافات، سواء مةةن خةةلال اختبةةار الدلالةةة الإحصةةائي ة للنتةةائج أو مةةن 
ة الةة  ي يعةةد  الباحةةث، وهةةو ي ةةن أنةةه تجةةاوز إ ةةكالية المعةةايير مةةن خةةلال هةة ا  خةةلال جةةدول الةةدرجات المعياريةة 
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النةةوو مةةن المعةةايير، وهةةو فةةي حميقةةة اتمةةر قةةد وقةةع فةةي مشةةكخ نةةا ع مةةن انحيةةاز المةةنهج، فالمعةةايير الإحصةةائي ة 
 ال تي يتم اقتراحها ليس  هي الحخ المياسي النفسي له ا المشكخد

 ا حياح البند 3.5.42

لقد تساءل  ب أناستازي ب كيف يمكن أن نترجم صورة من صور اختبار معةةي ن أو ننقلهةةا مةةن  قافةةة إلةةى 
أخر ، وهي إ ارة  منية إلى ما يعرف  انحياز البند، حيث يتضمن ه ا النوو من الانحيةةاز مجمةةوو النقةةائص 
ة للاختبةةار، فةةلن  انحيةةاز  التي ت  ر على صحة البنود فقط، فبينما يتنةةاول انحيةةاز البنةةي والمةةنهج الم ةةاهر العامةة 

 البند يهدد صدق البند ويمنع التعميم والمقارنة المبا رة للدرجات بين مجموعات  قا ية ولغوية مختلفةد

يئة واخةةةتلاف المعةةةاني الضةةةمنية للكلمةةةات، فعنةةةدما نتةةةرجم  فةةةأهم  أسةةةبا  انحيةةةاز البنةةةد هةةةو الترجمةةةة السةةة 
كلمات قد نركز على المعنى الحرفي لها، وحتى إذا حاولنا ترجمة المعنى لا بةةد أن يكةةون المعنةةى متضةةمنا فةةي 
ال قافة ال تي نترجم لها الاختبار، وفي ه   الحالة يحدث انحياز البند على اعتبار أن ما يميسه البند من سةةمات 

 د(23  ص 2015)بوسالم   لا يتضمن المعنى نفسه في جميع ال قافات  

وخير نماذج ذلك عملي ا هو الإ كالات ال تي تصادف الباحث العربةةي فةةي ترجمتةةه لبنةةود اختبةةار ب القةةدم 
وداء ب، إذ أن  مةةدلولها ال  قةةافي  يتعةةارض فةةي مقراراتةةه تعار ةةا صةةريحا مةةع  عةةض مةةن ركةةائز المعتقةةد يني  السةة  الةةد 

 به   المجتمعاتد

حةةةةول تكييةةةةف الاختبةةةةارات النفسةةةةية مةةةةع  (24  ص 2015)وفةةةةي مقةةةةال اتسةةةةتاذ  بوسةةةةالم عبةةةةد العزيةةةةز 
ة ال تةةي ات خةة ت أساسةةا  متطلبات الحا نة ال  قا ي ة، يعرض لإ كالية التعارض ه   بين المرتكزات ال  قا ي ة الغربيةة 
لإنشاء الاختبارات وبين مرتكزات ال قافة الجزائري ة ال تي قد تتعارض مه سا قتها تعار ا وا حا ، ليقترح عقةةب 
ذلةةك جملةةة مةةن الن قةةاط يجةةب علةةى البةةاح ين أخةة ها فةةي عمليةةة الن قةةخ ال  قةةافي لهةة   الاختبةةارات وال تةةي مةةن بينهةةا 
)استخراج معايير محلي ة للاختبارات والمقاييس الن فسي ة اتك ر تطبيقا في الجزائر، وتوسيع عي نات تقنةةين  عةةض 
الاختبارات والمقةةاييس الن فسةةية  حيةةث تكةةون  ةةاملة لجميةةع منةةاطق ال قافةةات الفرعيةةة فةةي الجزائةةر، ولةةيس منةةاطق 
معي نة، إلى جانب الاستفادة من المحاولات الفردي ة لبعض الباح ين أو اتسات ة لتقنين  عض ه   المقاييس فةةي 

 دالبيئات المحلية، إذ أن استخدامها يكون أفضخ من استخدام مقاييس بير مقننة محليا 
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المعةةايير والخطةةوات مةةن هنةةا يتضةةح لنةةا أن عمليةةة النقةةخ ال قةةافي يجةةب أن تكةةون خا ةةعة لجملةةة مةةن 
ى تكةةون النتةةائج المستخلصةةة مةةن الاختبةةارات واتدوات ذات مصةةداقية وعبةةرة عةةن حميقةةة الواقةةع  المدروسةةة حتةة 

 المراد قياسهد
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 ملخص الفصل  43

يقصةةد  ةةه مجموعةةة المةةيم والمعتقةةدات والعةةادات والتقاليةةد والسةةلوكيات يعتبةةر مفهةةوم ال قافةةة مفهةةوم قةةديم 
مجتمع ما، والتي تشكخ هويتهم وتوجه سلوكهمد  عبارة أ سط هةةي الطريقةةة التةةي يعةةيش بهةةا التي يتشاركها أفراد  

 النا ، وكيف يفكرون، وماذا ي منون  هد

أما مفهوم النقخ ال قافي فهو عملية انتقال العادات والتقاليةةد والمعةةاريف والمةةيم مةةن  قافةةة إلةةى أخةةر د قةةد 
يحدث ه ا النقخ  شكخ طبيعةةي مةةن خةةلال التفاعةةخ بةةين ال قافةةات، أو  شةةكخ متعمةةد مةةن خةةلال الترجمةةة، أو مةةن 

 اخةةلال وسةةائخ الإعةةلام والتكنولوجيةةاد ويتجلةةى ذلةةك عةةن طريةةق انتشةةار اتطعمةةة المختلفةةة حةةول العةةالم كةةالبيتز 
والسو ةةةي، وكةةة لك انتشةةةار اتزيةةةاء كانتشةةةار المو ةةةة والملا ةةةس بةةةين ال قافةةةات المختلفةةةة، وانتشةةةار التكنولوجيةةةا 

 الحدي ة وتأ يرها على ال قافات المختلفة، وك لك انتشار اتفكار الفلسةية والدينية بين الشعو د

، ولةةم نغفةةخ عةةن تكييةةف المقةةاييس لمةةا لهةةا علاقةةة  النقةةخ في ه ا الفصخ آليةةات النقةةخ ال قةةافي  تناولنا وقد  
 ال قافيد  

 

  



 

 

 

 

 

ال صل الخامس:  

  التشخيصي   الدليل 

  والإحصائي 

  للاضط ااات 

والعقلية    الن سية 

DSM 
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 تمهيد 44

 التةةةي DSM   والمعةةةروف والعقليةةةة النفسةةةية للا ةةةطرا ات والإحصةةةائي التشخيصةةةي الةةةدليخ يعتبةةةر
 النفسةةي الةةدليخ diagnostic and statistical manuel for mental disordersإلةةى حروفةةه ترمةةز

 عيةةةادات ومختلةةةف البةةةاح ين، دوائةةةر وكةةة لك والجنائيةةةة، اتكاديميةةةة اتمريكيةةةة الةةةدوائر تعتمةةةد  الةةة ي اتوسةةةع
 وتصةةنيف لتشةةخيص العةةالم أنحةةاء مع ةةم فةةي بةةخ المتحةةدة اتمريكيةةة، الولايةةات فةةي فقةةط  لةةيس النفسةةي الطةةب

 خبةةراء جهةةود يم ةةخ متواصةةلة، سةةنوات 10 يةةه عشةةر  العمةةخ اسةةتغرق  والنفسةةية، حيةةث العقليةةة الا ةةطرا ات
تو يقةةات  أ مةةرت قةةد الةةدليخ، هةة ا إنتةةاج فةةي بةة ل  التةةي والجهةةود العقليةةة،  الصةةحة  مجةةالاتكافةةة    في  عالميين

 التشةةةخيص والمعالجةةةة مجةةةالات فةةةي العةةةاملين وإر ةةةاد لةةةدعم العقليةةةة، للا ةةةطرا ات وتصةةةنيفات وتعريفةةةات
   .سواء حد على  البحوث  وك لك

 وتةةاري  مةةن تعريةةف الةةدليخ، هةة ا عةةن المهمةةة المعلومةةات  عةةض عةةرض الفصةةخ هةة ا فةةي سةةنحاول
 التصنيف والتشخيص   يفيدنا   و يما   DSM-IVإلى   DSM-Iمن   بداية عنه  مفصخ

 DSM الا  تعريف  45

 هةةةو الةةةدليخ الةةة ي تصةةةدر  DSMوالعقليةةةة  النفسةةةية للا ةةةطرا ات والإحصةةةائي التشخيصةةةي الةةةدليخ
 المتحةةدة  الولايةةات النفسةةيةالصةةحة  فةةي المتخصصةةون  يستخدمه حيث النفسيين، للأطباء اتمريكية  الجمعية

 أوصةةاف علةةى ويحتةةوي د النفسةةية لتشةةخيص الا ةةطرا ات الرسةةمي الةةدليخ  اعتبةةار  العةةالم ومع ةةم اتمريكيةةة
 للتواصخ  للإكلينيكيين  مشتركة  لغة  ويوفرد  والعقلية  النفسية  لتشخيص الا طرا ات  أخر    ومعايير  وأعراض

 الا ةةطرا اتحةةول    البحث  في  استخدامها   يمكن  ومو وقة   ابتة  تشخيصات  ويضع  الحالات المر ية،  حول
 النفسيةد

 DSMتاريخ الا  46

1.46 DSM-I   وDSM-II  

 التاريخية ج ور  •
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 اتسةةةبا  المفتر ةةةة، أسةةةا  علةةةى التشةةةخيص إجةةةراء تةةةم paracelsusوالفيزيةةةائي  الفيلسةةةوف قبةةةخ
 ,Zilboorg)والمزاجةةات التةةدفقات  اخةةتلالات مختلةةف فةةي  خصةةه الةة ي المةةرض هيبةةوقراطس جةة ر عنةةدما 

 مةةن كمجموعةةة المتلازمةةة، مةةع تعريةةفد التلازمةةي للتشةةخيص Paracelsusبتخطةةيط  تغيةةر هةة ا (1941
 هةة ا يومنةةا  إلةةىد معةةين  مةةرض  أو   ةة وذ  حالة  والتي تميز  مشترك  نمط   في  تحدث  التي  واتعراض  العلامات

 مةةن  هرمةةي،   شةةكخ  تن يمهةةا   يةةتم  عةةادة،د  المةةرض  كيانةةات  علامةةات وأعةةراض  علةةى  التلازمةةي  التشخيص  ركز
 كةةةخ فةةةي وكةةة لك Paracelsusن ةةةام  فةةةي المشةةةتركة اتعةةةراض صةةةور او التشةةةا ه الوصةةةفي مبةةةادم خةةةلال

 (American Psychiatric Association, 1980) فةةي  المتم لةةة الحدي ةةة المقاربةةة نحةةو خطوة ناجحة
DSM-III   وDSM-IV (American Psychiatric Association, 1994) أن المفتةةرض مةةن كةةان 

 .للتشخيص بير مهمة  وبالتالي  معروفة بير المرض  مسببات تكون 

 Thomas Sydenhamسةةيدنهام  تومةةا  قبةةخ مةةن ملائمةةة أك ةةر تسةةميات تطةةوير تةةم ذلةةك  عةةد
 ر ا طةةو ( كلاهمةةا 1706 - 1767) François de sauvageقبةةخ  مةةن  عةةدها   ةةم (1663 - 1624)

 ا ةةتهر  الةة ي  Pinel  Philippeقصيرة،     فترة   عدها د  من م و امخ  هرمي  تصنيف  ن ام  وقتهم  في  كان  ما 
 بتطةةوير قةةام المجانين، مستشةيات  في  الفرنسيين  المر ى  رعاية  على  طا ع إنساني  لإ فاء  الرائدة   جهود 

 مصةةحات المجةةانين ارتفةةاو مةةع التسةةميات تةةزامن هةة   ظهةةور (Zilboorg, 1941) ةةامخ  ن ةةام تصةةنيف
 مةةةن كبيةةةرة تعةةةداد والتةةةوافر الجديةةةد Pinelن ةةةام  مةةةن كةةةلاد جزئةةةي  شةةةكخ عنهةةةا  مسةةة ولا Pinelكةةةان  التةةةي

 خةةلال المر ةةي الةةنفس علةةم لتصةةنيف في الجهةةود الملحوظة للزيادة الطريق  مهدت  المصحات  في  المر ى
 د19 القرن 

 يهتمةةون   19القةةرن    فةةي  العقليةةة  اتمةةراض  مصةةحات  مر ةةى  علةةى  المشرفون   كان  متوقعا،  كان  وكما 
 عضةةوية، ا ةةطرا ات عقليةةة – النفسةةية اتمةةراض مةةن والمتطرفةةة الخطيةةرة  الحةةالات تقريبةةا  كامةةخ  شةةكخ

 القطبد   نائي  الفصام وا طرا  اليوم  عليها   نطلق  والتي  الخرف،  ديدة،  خلمية  عاهات

 Karl Kahlbaumاتلمةةاني  العقلةةي الطبيةةب اكتشةةف عنةةدما  الا ةةطرا ات الخطيةةرة فهةةم تسةةارو
)التةةي  Dimentia Praecoxفةةي   النتةةائج للتنبةة  كوسةةيلة الخطةةر عوامةةخ معرفةةة ( قيمةةة1899 -1828)

 Kraepelin & Diefendorf( وتةةا ع التقةةدم  عةةد أ حةةاث schizophreniaيطلةةق عليهةةا اليةةوم  الفصةةام 
 المةةرض حةةالات فةةي العةةلاج واسةةتجا اتالسةةريرية،  والنتةةائج المستشةةفى، فةةي العةةلاج متا عةةة حةةول (1907)
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 أسةةلافه تخةةص التةةي وتلةةك اتفكةةار، بتجميةةع هةة   Kraepelinقةةام  (Zilboorg, 1941)الع ةةيم  العقلةةي
 اتساسةةية الحةةدود طةةورت النفسةةيب التةةي الطةةب فةةي محا ةةرات التةةي يطلةةق عليهةةا ب سلسةةلته فةةي المفكةةرين،

وإجراءاتنةةةةةا  الحاليةةةةةة مفاهيمنةةةةةا  مةةةةةن العديةةةةةد منةةةةةه تطةةةةةورت والتةةةةةي العقلةةةةةي، للمةةةةةرض حةةةةةديث تول تصةةةةةنيف
 .التقنية  ومصطلحاتنا 

 عةةن السةةريرية المنفصةةلة الممارسة من مجالات النفس وعلماء نفسانيون  أطباء طور ،20 القرن   في
 وقةةدد أخةةر   وخةةدمات الخاصةةة، العيةةادات الخةةدمات العسةةكرية، المةةدار ، ذلةةك فةةي  مةةا  العقليةةة المصةةحات

  شةةكخ ارتفةةع قةةد النفسةةيين الضةةحايا  عةةدد كةةان عندما  ال انية، الحر  العالمية خلال خاصة  تجاربهم،  تطلب 
 ذهانيةد   بير  للحالات  ك ير  أكبر  تغطية  توفر التي  تطوير المصطلحات  اتفراد المقاتلين، بين متوقع بير

ل  العقليةةة الوطنيةةة للصةةحة اللجنةةة منشورات  في(  اتمراض  تصنيف  علم)  النوسولوجيات  تعقيد  ازداد
 نيويةةورك أكاديميةةةل  للطةةب النفسةةي اتمريكيةةة الجمعيةةة  اتمريكيةةة،  نفسةةية  –  طةةب  الجمعيةةة  إحصةةاءات  لجنة

 عةةد  القةةدامى المحةةاربين إدارة ، وخاصةةة(American Psychiatric Association, 1933)للطةةب 
للأمةةةراض )أول نوسةةةولوجيا(  تصةةةنيف أول لنشةةةر اتسةةةا   ةةةكل  التطةةةورات هةةة  د ال انيةةةة العالميةةةة الحةةةر 
 ,DSM-I (American Psychiatric Associationاتمريكيةةة  النفسةةي الطةةب جمعيةةة برعايةةة رسةةمي
 DSM-II (American Psychiatric Association, 1968)و  (1952

 DSM-IIو   DSM-Iعيو   •

للا ةةةةةةطرا ات العقليةةةةةةة  والإحصةةةةةةائي التشخيصةةةةةةي الةةةةةةدليخ مةةةةةةن المتوقعةةةةةةة اتولةةةةةةى الطبعةةةةةةة كانةةةةةة 
(American Psychiatric Association, 1952)  مكنةة  د المتلازمةةات تصةةنيف فةةي رائةةدا ن امةةا

 تشخيصةةية  توظيةةف لغةةة  مةةن  المبةةدأ،  حيةةث  مةةن  اتقةةخ  على  الشمالية،  أمريكا   في  العقلية  الصحة  متخصصي
 خطيرةد عيو   (، أوجه1968)  DSM-IIو   DSM-I ارك   الوق ، نفس  فيد  مرة تول مشتركة

صةةفحة وأقةةخ مةةن  130علةةى  DSM-Iنسةةبيا، حيةةث احتةةو   قليلةةة أدوات علةةى احتةةو   الةةدليلين كةةلا
 من الكلمات وكنتيجةةة،  العديد  على  احتو    لكنه  صفحات  كان أطول  أربع  DSM-IIكلمة، بينما    35000

 قصةةيرتين، فقةةرتين أو فقةةرة مةةن اتوصاف تتألف ه   عادة،  متلازمة   لكخ  وبامضا   موجزا  وصفا   فقط   قدموا
 بيةةةر أنهةةةا  المعلومةةةات هةةة   أ بتةةة د تفصةةةيلها  المميةةةزة، لكةةةن دون  المرتبطةةةة واتعةةةراض العلامةةةات تو ةةةحان

 عليهد الاعتماد يمكن  لتشخيص  كا ية
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 قائمةةة تكةةن  متلازمة لةةم   كخ  مرتبطة  واتعراض  العلامات  أن  في  تتم خ  إ ا ية  مشكلة  هناك  كان 
 أطبةةاء كبةةار مةةن صةةغير المتراكمةةة لعةةدد السةةريرية الحكمةةة م لةةوا فقةةد ذلةةك، مةةن بةةدلا تجريبةةي  أسةةا  علةةى

 ك يةةر  فةةي  التشخيصةةية  واتعةةراض  العلامات  كان   كنتيجة،د  اتداتين  ه ين  صابوا  ال ين  أكاديميين  نفسيين
 المصةةحات فةةي يعملةةون  الةة ين العقليةةة الصةةحة لمتخصصةةي التجةةار  السةةريرية مةةع متسةةقة بير  اتحيان  من

 ذلكد    ا ه  وما   الصحة العقلية، مراكز  العقلية،

فةةةي تعيةةةين  الةةةبعض  عضةةةهم مةةةع الاتفةةةاق  فةةةي الحيةةةان مةةةن ك يةةةر فةةةي الإكلينيكيةةةين فشةةةخ وبالتةةةالي،
 تةةم الةة ي الوق  مند وك يرا ما فشلوا في الاتفاق على كخ DSM-IIو    DSM-Iالتشخيصات على أسا   

 دالتشخيصية  المعلومات نفس تقديم   يه

أ ةةةرت علةةةى كةةةخ مةةةن صةةةلاحيتهما وفائةةةدتهما  DSM-IIو DSM-I شةةةكخ متوقةةةع، انخفةةةاض دقةةةة 
إذ لم يتمكن العياديين من الاتفةةاق علةةى تشةةخيص، فمةةن بيةةر مةةرجح أن يتمكنةةوا مةةن التحقةةق مةةن   السريريةد

د وللسةةةبب نفسةةةه، مةةةن بيةةةر المةةةرجح أن تكةةةون لةةةديهم  قةةةة فةةةي التنبةةة   المسةةةار (Black, 1971) صةةةحته
، أو لإنشةةةةاء مجموعةةةةات متجانسةةةةة (Nathan, 1967)  ات التةةةةي تةةةةم تشخيصةةةةها راالمسةةةةتقبلي للا ةةةةط 

 تشخيصيا من المر ى اللازمة لتمكين فحص للمسببات أو مشاكخ العلاجد

أ ةةار مخةةاوف أخلاقيةةة  DSM-IIو DSM-I  ةةعف مو وقيةةة وصةةحة التشةةخيص المقدمةةة وفقةةا لةةة 
 1973مةةادة تجريبيةةة فةةي عةةام  Szasz  (Szasz, 1960)بين  عةةض الممارسةةين والعلمةةاءد قةةدم  أفكةةار 

 on beingعلةةى أن تكةةون عةةاقلا فةةي أمةةاكن مجنونةةة  Rosenhan  (Rosenhan, 1973)عندما نشر
sane in insane places بد فةةي هةةة   الدارسةةة الكلاسةةيكية، قةةةام  مانيةةة مةةن أقةةةرانRosenhan ،

وأصدقاؤ  وطلبته المتخرجين  لحالةةة انسةةهم إلةةى واحةةد مةةن ا نةةي عشةةر مستشةةفى للأمةةراض النفسةةية، يشةةكون 
مةةن سةةماو أصةةواتد مبا ةةرة  عةةد القبةةول، توقفةةوا عةةن الشةةكو  مةةن أي تصةةور بيةةر طبيعةةي ولةةم ت هةةر أيةةة 
أعراض أخر د ومع ذلك، تم تشخيص كخ الحالات ال مانية على أنها ذهانية، وتةةم تفسةةير سةةلوكهم اللاحةةق 

النتةةائج التةةي توصةةخ إليهةةا مسةةتنتجا أنب الطبيعةةي لا  Rosenhan المطا قةةة مةةع هةة   التسةةميةد وقةةد أوجةةز 
، وهةةو تأكيةةد مةةزعج حقةةا للةةدعاة the normal are not detectably sane"يمكةةن تفسةةير   شةةكخ عاقةةخ 

 من أن مة التشخيص في الوق  الحالي في الطب النفسيد
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2.46  DSM-III-R و DSM-III   

تقةةدما كبيةةرا فةةي  DSM-III (American Psychiatric Association, 1980)م ةةخ نشةةر 
، عبةةارة عةةن 1987، الةة ي نشةةر عةةام DSM-III-Rالمو وقية، صحة، وفائةةدة تشةةخيص المتلازمةةاتد كةةان  

وأدرجةة  تغييةةرات  سةةيطة عمومةةا فةةي  1980الةة ي احتف ةة  بتقةةدم أداة ال  DSM-IIIمراجعةةة انتقائيةةة ل: 
 معايير التشخيص التي اقترحها البحث الإكلينيكي الجديد انه يجب أن تكون جزء من ن ام التشخيصد

 DSM-III ةتطور ال •

فةةي معهةةد الطةةب النفسةةي وزمةةلاؤ   Robert Spitzerفةةي أواخةةر السةةتينات، أجةةر  الطبيةةب النفسةةي 
التا ع لولاية نيويورك  ح ا حول تشخيص المتلازمات، وال ي كان في النهاية يهدف إلى تطوير العديةةد مةةن 
المقابلات التشخيصية المن مةد كان  ه   اتدوات أول من امتلك القةةدرة علةةى جمةةع البيانةةات الشةةاملة عةةن 

السةةةريرية التةةةي تتطلبهةةةا التسةةةميات القائمةةةة تجريبيةةةاد وكةةةان مةةةن بةةةين هةةة   المقةةةابلات  واتعةةةراضالعلامةةةات 
وزمةةلاؤ   Spitzerالمهيكلة جةةدول الحالةةة النفسةةية والجةةدول الزمنةةي للحالةةة النفسةةيةد  الإ ةةافة إلةةى ذلةةك قةةام 

، تةةم تصةةميمهما لاسةةتخدام DIAGNO-II  وال ةةاني DIAGNOبتطةةوير برنةةامجين للحاسةةو ، يةةدعى اتول 
 المعلومات السريرية التي تم جمعها وفقا لجدول الحالة العقلية لتحديد تشخيص سريري مو وق  هد  

 ةةةارك  ةةةاح وا تشةةةخيص فةةةي جامعةةةة وا ةةةنطن فةةةي سةةةان  لةةةويس اهتمامةةةا فةةةي تطةةةوير منةةةاهج أك ةةةر 
وآخةةرون   Feighner) 1972منهجيةةة ومهيكلةةة مةةن الناحيةةة التجريبيةةة للتشةةخيصد نشةةروا مقةةالا فةةي عةةام 

 ات السةةتة عشةةر الرئيسةةة التةةي يعتقةةد الم لفةةون أن اينص على معايير تشخيصية وا حة للا طر   (1972
كمةةة  لضةةةمان المو وقيةةةة والصةةةلاحيةد كةةةان القصةةةد ممةةةا أصةةةبح يسةةةمى معةةةايير ابيانةةةات تجريبيةةةة كا يةةةة تر 

Feighner استبدال المواد الغامضة وبير المو وق بها على هةة   الا ةةطرا ات فةةي DSM-I وDSM-II 
تسةةاعد  أنمةةع معةةايير تشخيصةةية من مةةة رسةةميا، بةةدعم تجريبةةيد كةةان اتمةةخ هةةو أن هةة   المعةةايير يمكةةن 

البةةاح ين علةةى إنشةةاء مجموعةةات تجريبيةةة متشةةابهة مةةن الناحيةةة التشخيصةةية التةةي كةةان يطالةةب بهةةا  ةةاح وا 
علةةةةى  ةةةةكخ معةةةةايير  والمةةةة  رة –المتوقعةةةةة  Feighnerيةةةةدد  ةةةةكخ معةةةةايير االتشةةةةخيص والعةةةةلاج  شةةةةكخ متز 
 د  DSM-IIالتشخيص المعتمدة لاحقا في  

للتنميةةةة  RDC(د وقةةةد تةةةم تصةةةميم مركةةةز RDC، تةةةم اقتةةةراح معةةةايير تشةةةخيص البحةةةث )1975فةةةي 
ء راك مةةع معهةةد الطةةب النفسةةي التةةا ع لجامعةةة نيويةةورك ومجموعةةات جامعةةة وا ةةنطن، للسةةماح  ةةلجرا الا ةةت
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د فةةي الواقةةع، فةةلن مو وقيةةة Feighnerاختبةةار تجريبةةي لمفهةةوم المو وقيةةة والصةةلاحية المفتر ةةين لمعةةايير 
RDC  أعطةة  مو وقيةةة تشخيصةةية أكبةةر  ك يةةر لتشةةخيص نفةةس الا ةةطرا ات علةةى أسةةا DSM-IIهةة    د

  DSM III عد  ضع سنواتد معايير تشةةخيص  DSM-IIIة النتيجة أن رت  المو وقية المعززة للتشخيص ل
  تشةةةةكخ رحيةةةةخ التسةةةةمية اتك ةةةةر أهميةةةةةد وهةةةةم مصةةةةممين لتن ةةةةيم RDCالتةةةةي تسةةةةتند فةةةةي جةةةةزء كبيةةةةر علةةةةى 

ض المميةةةةزة لكةةةةخ متلازمةةةةة  ةةةةمن نسةةةةق متناسةةةةق،  حيةةةةث يمكةةةةن لكةةةةخ إكلينيكةةةةي يةةةةدعى راالعلامةةةةات واتعةةةة 
ر ض بةةنفس الطريقةةة ومعالجةةة المعلومةةات التشخيصةةية الناتجةةة  طري قةةة لاسةةتخدامها أن يحةةدد كةةخ علامةةة وعةة 

نجةةاح المعةةايير فةةي تضةةمين مو وقيةةة  DSM III يير تشةةخيصا أكدت العديد من دارسات معد متسقة  الم خ
 و Skodol وان لةةم يكةةن لكةةخ متلازمةةةد ومةةع ذلةةك، كمةةا لاحةة  كةةخ مةةن تشخيصةةية أعلةةى  شةةكخ كبيةةر،

Spitzer(1987)  فةةي وصةةف خمسةةة مصةةادر الاخةةتلاف بةةين المميمةةين ودرجةةات التقيةةيم، لةةيس كةةخ عامةةخ
 ن ام التشخيص الم اليد -من  -مساهم في اقخ

، مةةع تغيةةر حالةةة المةةريض مةةع مةةرور الوقةة   اخةةتلاف مناسةةب، حيةةث أن المو ةةوو المو ووتباين  
 أو علةةى اتقةةخ يبلةةا عةةن معلومةةات مختلفةةة عنةةه  تبةةاين المعلومةةات، فةةي مرحلةةة مختلفةةة مةةن نفةةس الحالةةة،

حيةةث  حيث يتم الحصةةول علةةى معلومةةات مختلفةةة مةةن المةةريض نتيجةةة لاختبةةارات مختلفةةة  التبةةاين المراقةةب،
يختلف المميمين في فهمهم أو تفسير ال واهر، كما هو الحال في تصةةنيف تبلةةد المشةةاعر وتبةةاين المعيةةار، 

 ,Spitzerو  Skodol)لفةةة حيةةث يةةتم تخصةةيص الموا ةةيع لفئةةات مختلفةةة ن ةةرا لإتبةةاو قواعةةد قةةرارات مخت
 (15  ص 1987

-DSM عةةدة مقةةابلات تشخيصةةية من مةةة وبيةةر من مةةة المرتكةةزة علةةى  DSM-IIIنشةةر  عند وقةة   
III  وتبةةاين المعيةةار، جميعهةةا مرتبطةةة مراقةةيلتأ يرهةةا علةةى مو وقيةةة تشةةخيص المعلومةةات،  اتةةم نشةةرها تقةةدير ،

 العمليةةةة التةةةي يةةةتم بهةةةا جمةةةع المعلومةةةات التشخيصةةةيةد وأ ةةةهر هةةة   اتدوات هةةةو جةةةدول مقابلةةةة التشةةةخيص 
(، مقابلةةة من مةةة تةةم تدريسةةها لمقةةابلات بيةةر سةةريرية لاسةةتخدامها NIMH) الةةوطني للصةةحة العقليةةةللمعهةةد 

(د كما نشرت أيضةةا  Regier et al., 1984) ECAالوبائية متعددة المواقع  متجمعاتفي دارسة منطقة 
د كلاهمةةا اسةةتخدما علةةى نطةةاق واسةةع، وكلاهمةةا يبةةدو أنهمةةا سةةاهما فةةي DSM-IIIلةةة المقابلةةة  ةةبه سةةريرية 

قدم  هةة   اتدوات الجديةةدة الهامةةة، وأخةةر  م لهةةا هيكةةخ جمةةع  دDSM-IIIل تعزيز المو وقية التشخيصية 
البيانات لكخ من الجهود الوبائية الجديدة الكبر  ومجموعة من الدارسات السريرية وقبةةخ السةةريرية لان هةة   
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اتدوات تضةةةمن صةةةحة البحةةةوث الداخليةةةة مةةةن خةةةلال المسةةةاعدة فةةةي الحفةةةا  علةةةى عينةةةات مةةةن علةةةم الةةةنفس 
 المر ي البشري مو قة  شكخ جيد تشخيصياد

 المو وقية •

د فةةةي سةةةياق التجةةةار  الميدانيةةةة DSM-IIIكانةةة  أولةةةى الاختبةةةارات المبا ةةةرة لمو وقيةةةة التفاعةةةخ ل 
تدوات التي أجري  في أواخر السبعيناتد أ ارت البيانات المأخوذة من تجةةريبيتين ميةةدانيتين كبيةةرتين إلةةى 

لاتفاقيات الصةةدفة   72و  68الشاملة من    KAPPAولكنها بير ممتازة، مع قيم    ،المو وقية كان  كا يةأن  
الصةةةةةحيحة علةةةةةى ا ةةةةةطرا ات المحةةةةةور اتولد كةةةةةان تشةةةةةخيص ا ةةةةةطرا  تعةةةةةاطي المخةةةةةدرات، الفصةةةةةام، 

 وا طرا  النفسي العضوي أك ر مو وعية  شكخ ملحو  من ا طرا ات التكيف والقلقد  

د كان  مو وقيتهةةا DSM-IIIتم فحص أيضا مو وقية ا طرا ات الطفولة في التجار  الميدانية ل  
معضلة خلال السنوات، في جزء من تغيةةر السةةلوك فةةي حيةةاة  ةةخص خةةلال هةة ا العصةةرد كانةة  الدارسةةات 

د الجديةةدة فةةي مرحلةةة الطفولةةة، والتةةي توسةةع  DSM-IIIالتجريبية الميدانية لمو وقية المعايير لا ةةطرا ات  
جزئيا  سبب العياديين بير الم هلين مةةع  –، مخيبة للآمال  DSM-IIIالى  DSM-II شكخ ملحو  من  

د ومع ذلك، فةةان دارسةةات المو وقيةةة اللاحقةةة لتشةةخيص ا ةةطرا ات الطفولةةة التةةي تةةم –الن ام الجديد ج ريا 
، وترجمتهةةةا إلةةةى DSM-IIIالحصةةةول عليهةةةا مةةةن المقةةةابلات التشخيصةةةية الشةةةبه من مةةةة المسةةةتندة المعةةةايير 

 ,Larsen, & Vaglum)( والنرويجيةةة كانةة  أك ةةر واعةةدة Hanada & Takahashi, 1983اليا انيةةة )
 د(1986

د DSM-III-R د وDSM-IIIتةةم نشةةر عةةدد كبيةةر مةةن دارسةةات المو وقيةةة لمعةةايير التشةةخيص ل 
 شكخ عام، تشير ه   الدارسات الى قدر أكبر من الاستقرار التشخيصي واتفاق أكبر بين المشةةتركين لهةة   

د كانةةة  المو وقيةةةة المعةةةززة  ةةةارزة  شةةةكخ خةةةاص للفئةةةات DSM-IIو DSM-I اتدوات مةةةن سةةةا قاتها،
التشخيصية لمرض الفصام، ا طرا   نائي القطب، ا طرا  الاكتابي الرئيسي، وتعاطي المخةةدراتد إلا 
أن مو وقية ا طرا  الشخصية، وبعض ا ةةطرا ات الطفولةةة والمراهقةةة، وبعةةض ا ةةطرا ات القلةةق، كانةة  

 اقخ تشجيعا جزئيا  سبب مشاكخ الاستقرار التشخيصيةد

 الاستقرار التشخيصي •
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قةةةد عةةةززت  شةةةكخ ملحةةةو  مةةةن  DSM-III-Rو  DSM-IIIعلةةةى الةةةربم مةةةن أن معةةةايير تشةةةخيص
المو وقيةةةة التشخيصةةةية، إلا أن الاسةةةتقرار التشخيصةةةي اسةةةتمر فةةةي التةةةأ ير علةةةى عمليةةةة التشةةةخيص  سةةةبب 
التغيةةةرات التةةةي تحةةةدث  شةةةكخ طبيعةةةي فةةةي المسةةةار السةةةريري  مةةةرور الوقةةة د كمةةةا أو ةةةح البحةةةث الةةة ي تةةةم 
تلخيصةةه فةةي هةة ا القسةةم، يعتمةةد الاسةةتقرار التشخيصةةي علةةى مو وقيةةة أداة التشةةخيص وعلةةى تبةةاين المسةةار 

 السريري  مرور الوق د  

فةةي مجموعةةة كبيةةرة مةةن  DSM-III-Rأ ةةهر مةةن تشةةخيص  6 ةةالتحقق مةةن  بةةات  Fenningقةةام 
مجموعةةةة بيةةةر مسةةةتقرة تشخيصةةةياد اظهةةةر الةةة هان العةةةاطفي  -مر ةةةى القبةةةول اتول المصةةةابين  الةةة هان 

% مةةن المر ةةةى فةةي نفةةس الفئةةةة  89 – 87وا ةةطرا ات الفصةةام  باتةةا كبيةةةرا فةةي التشةةخيص، حيةةةث  قةةي 
% مةةن المر ةةى  86 – 62العريضةةةد كةةان الاسةةتقرار تنةةواو فرعيةةة مةةن هةة   الشةةروط أقةةخ اسةةتقرارد فقةةط 

% مةةةن هةةة   التغييةةةرات التشخيصةةةية نُسةةةب  إلةةةى الةةةدورة السةةةريرية، وتةةةم  43ظلةةةوا فةةةي نفةةةس الفئةةةة الفرعيةةةةد 
 افتراض أن البمية تعكس المو وقية بير الكاملة لعملية التشخيص نفسهاد  

Burt (1996 )و Swann, Chenفةةةي دراسةةةة لاحقةةةة لاسةةةتقرار تشخيصةةةات ذهانيةةةة، فحصةةة  
إلى الفصةةام للمر ةةى  التغيرات من تشخيص الفصام إلى ا طرا ات أخر  ومن تلك الا طرا ات اتخر  

سةةنواتد   7المميمين في مستشفى الرعاية الحادة في المناطق الحضرية علةةى اتقةةخ أربةةع مةةرات علةةى مةةد   
% فقط من المر ى ال ين يعانون من الفصام في بديةةة الدارسةةة تشةةخيص مختلةةف خةةلال دخةةول   22تلقى  

المستشةةةفى لاحقةةةاد كانةةة  الإنةةةاث ومر ةةةى مةةةن أصةةةخ اسةةةباني أك ةةةر عر ةةةة مةةةن بيةةةرهم لتجربةةةة تشةةةخيص 
%من المر ى الةة ين يعةةانون مةةن التشةةخيص اتولةةي مةةن الفصةةام فةةي  33الفصامد ومع ذلك، تم تشخيص 

 وق  لاحق  الفصامد استنتج ه لاء الم لفين أن تشخيص الفصام في الممارسة الحالية ليس  ابتاد  

Coryell  اتبعةةةوا مجموعةةةة كبيةةةرة مةةةن المر ةةةى اللةةة ين تةةةم تشةةةخيص إصةةةابتهم  (1994) و آخةةةرون
، علةةى فتةةرات (1975)  وآخةةرون   Spitzerلةةة     الاكتئا  الشةةديد فةةي البدايةةة وفقةةا لمعةةايير تشةةخيص ات حةةاث

وات أخةةر د خةةلال هةة ا الوقةة ، سةةن  (03 ةةلاث )سنوات  ةةم سةةنويا لمةةدة    (05خمسة )  أ هر لمدة  (06)  ستة
كان لد  مع م المر ى تكراران على اتقةةخ لهةة ا الا ةةطرا   كةةان لبعضةةهم  لا ةةة أو أربعةةةد تةةم اسةةتخدام 

لكتا ة احتمالية أن المر ى الل ين يعةةانون مةةن الا ةةطرا ات ال هانيةةة، أو المتخلفةةين، أو   Kappaإحصاء  
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اتنةةةواو الفرعيةةةة ال اتيةةةة مةةةن الا ةةةطرا  فةةةي حلقةةةة معينةةةة سةةةوف ت هةةةر نفةةةس النةةةوو الفرعةةةي فةةةي الحلقةةةات 
 اللاحقةد  

Nelson وRice (1997اختبةةروا اسةةتقرار سةةنة مةةن تشةةخيص عمةةر ) DSM-III   مةةن الوسةةوا
  ECA ( في بيانات من دارسةOCDالقهري )

 DSM-III-R( مةةةةةن اسةةةةةتقرار مجموعةةةةةة مةةةةةن ا ةةةةةطرا ات 1995وزمةةةةةلاؤ  ) Mattanahتحقةةةةةق 
لمجموعةةةة مةةةن المر ةةةى المةةةراهقين  عةةةد عةةةامين مةةةن دخةةةول المستشةةةفىد كمةةةا كةةةان متوقعةةةا، كةةةان الاسةةةتقرار 
التشخيصي له   المو وعات أقخ من ه ا التشخيص عند الرا ديند تبين أن الا طرا ات الداخلية )علةةى 

ولكةةن  مو وقيةةة بيةةر م كةةدة  سةةبب حةةالات جديةةدة  ،سةةبيخ الم ةةال، الا ةةطرا ات الوجدانيةةة( أك ةةر اسةةتقرار
أك ةةر فةةي المتا عةةة، فةةي حةةين كانةة  الا ةةطرا ات الخارجيةةة )م ةةخ ا ةةطرا  نقةةص الانتبةةا  ل فةةرط الحركةةة 

AHDH اقخ اسةةتقرار، ولكةةن بدرجةةة أكبةةر مةةن المو وقيةةة   سةةبب حةةالات جديةةدة أقةةخ فةةي المتا عةةةد والم يةةر )
%( 53للدهشةةةةةة أن مجموعةةةةةات ا ةةةةةطرا  الشخصةةةةةية وا ةةةةةطرا ات تعةةةةةاطي المخةةةةةدرات كانةةةةة  مسةةةةةتقرة )

 ومو وقةد  

ت كةةد هةة   الدارسةةات علةةى الاسةةتقرار التشخيصةةي مةةد  اعتمةةاد مو وقيةةة التشةةخيص علةةى كةةخ مةةن 
و ةةوح وصةةحة المعةةايير التشخيصةةية، إلةةى جانةةب تغيةةرات اتعةةراض المتأصةةلة لا ةةطرا ات معينةةة  مةةرور 
الوقةةة ، كمةةةا تتةةةأ ر  ةةةالتغييرات فةةةي ال ةةةروف البيئيةةةة والفرديةةةةد هةةة   النتةةةائج تشةةةير أيضةةةا إلةةةى أن عنصةةةر 

تسةةةبب مشةةةاكخ لعةةةدد مةةةن  DSM-III-Rو DSM-III الاسةةةتقرار الةةة ي يعةةةز  الةةةى معةةةايير التشةةةخيص
 التشخيصاتد

 الفائدة والصحة •

فةةةي الةةةدليخ التشخيصةةةي والإحصةةةائي لصةةةلاحيته وفائدتةةةه السةةةريرية  DSM-IIIتطةةةرق مطةةةورو لقةةةد 
أكبةةر  ك يةةر مةةن  DSM-III-Rو DSM-IIIفةةي البدايةةة، تكةةون مجلةةدات   المخيبة للآمةةال مةةن عةةدة نةةواحيد

ى حةةد وإلةة ج أك ةةر مةةن  لا ةةة أ ةةعاف هةة ا العةةدد مةةن التشخيصةةات إدرا  لاسةةتيعا   منهةةا   جزء  في  ―سا قاتها 
ن الزيةةادة الكبيةةرة فةةي إ مةةا لتةةوفير معلومةةات مفصةةلة عةةن كةةخ متلازمةةة مةةع معةةايير التشةةخيص التةةي تحةةددهاد

أعةةداد المتلازمةةات جعلةة  مةةن السةةهخ علةةى اتطبةةاء تحديةةد مكةةان وتسةةمية المتلازمةةات التةةي لاح وهةةا فةةي 
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ات حةةول المتلازمةةة المضةةمنة فةةي المجلةةد ملخصةةات مةةوجزة للبيانةةات مةة دم  المعلو قةة  مر ةةاهم بدقةةة أكبةةرد
ن للسياق المحتمخ للمتلازمة في محيط المريض  دالتجريبية التي تسمح  فهم محس 

هو إدخال ن ام التشخيص متعدد المحاور، ال ي ينص على تقييم   DSM-IIIوكان ابتكار آخر لة  
المر ةةى علةةى طةةول خمسةةة أ عةةاد، أو محةةاور، بةةدلًا مةةن واحةةد فقةةطد تةةم تسةةجيخ مختلةةف اتمةةراض النفسةةية 

  III  ت هر الحالات الطبية التي ت  ر على الا طرا ات العقليةةة فةةي المحةةور IIو I للمريض في المحورين
 ةةدة الضةةغوط النفسةةية الاجتماعيةةة التةةي قةةد تةة  ر علةةى سةةلوك المةةريض تتواجةةد فةةي المحةةور الرا ةةع  وأعلةةى 
مستو  من اتداء التكيفي للمريض تم  الإ ارة عليه في المحور الخامسد نطاق المعلومةةات المتاحةةة مةةن 
التشخيص متعدد المحاور يفترض أن يكون أك ر فائدة لتخطيط العةةلاج والةة  صةةرف أك ةةر مةةن التشةةخيص 

 د   DSM-IIو DSM-I المفرد التسمية متاحة من

علةةى الةةربم مةةن هةة   التغييةةرات الجوهريةةة، إلا أنهةةا لةةم ت بةة  انةةه مةةن السةةهخ تو يةةق صةةحة وفائةةدة 
DSM-III ،د عةةدم وجةةودب المو ةةق للآليةةات المسةةببة النهةةائيب نوعةةا مةةا، مةةع النتةةائج المختبريةةة المرتبطةةة بهةةا

المعيةةةار الةةة هبي للأبةةةراض  -التةةةي تةةةم تأكيةةةدها مةةةن خةةةلال التشةةةخيص للعديةةةد مةةةن الا ةةةطرا ات الجسةةةدية 
الصةةفقة الجيةةدة اتك ةةر صةةعوبةد  DSM-III الةة ي جعةةخ إ بةةات صةةحة العديةةد مةةن تشخيصةةات -المقارنةةة 

 Guzeو Robinsاعترافةةةا  عةةةدم وجةةةود المعيةةةار الةةة هبي للتحقةةةق مةةةن صةةةحة التشةةةخيص السةةةريري، اقتةةةرح 
( التحقق من صحة التشخيص  د ب المعايير الداخلية، م ةةخ الاتسةةاق أعةةراض وعلامةةات النفسةةية، 1970)

ومعةةةايير خارجيةةةة، م ةةةخ الاختبةةةارات المعمليةةةة )المخبريةةةة(، الجينيةةةة والدراسةةةات العائليةةةة، ومسةةةار المةةةرض، 
 (Skodol and Spiter, 1987, p18)وتعيين الحد من أمراض أخر ب  

 لاقتةةراح  Andreasen (1995)قبةةخ أ ةةارت افتتاحيةةة فةةي المجلةةة اتمريكيةةة للطةةب النفسةةي مةةن 
Robins وGuze (1970 للتحقةةةق مةةةن صةةةحة مةةةا أ ةةةير إليةةةه سةةةا قا، هيكةةةخ مةةةن  ةةةأنه أن يشةةةمخ أدوات )

التحقق الحالية م لا لوصف السريري والدراسة العائلية، لكنهم يضةةيفون أداة جديةةدة للتحقةةق وهةةي اختبةةا رات 
ت راد علةةةةى الةةةةربم مةةةةن أنهةةةةا تعتةةةةرف  ةةةةأن الاختبةةةةا neurogeneticو neurophysiologicalمخبريةةةةة لةةةةة  

يةة من  Andreasenئةةد مصةةادر لمعلومةةات التحقةةق، ومةةع ذلةةك فةةلن راالمعمليةةة )المخبريةةة( لةةم ت هةةر  عةةد ك
ر تطةةور التحقةةق مةةن الصةةحةد وعلةةى وجةةه را أن قاعدة علم اتعصا  في الطب النفسي هي المفتاح لاستم

ض والتشةةخيص بركائزهةةا العصةةبية رامجموعة إ ا ية من أدوات التةةدقيقد د د لةةربط اتعةة ب  التحديد، اقترح 
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)والتةةةي( تشةةةمخ الوار ةةةة الجزيئيةةةة والبيولوجيةةةا الجزيئيةةةة، الكيميةةةاء العصةةةبية، التشةةةريح العصةةةبي، الفيزيولوجيةةةا 
 بعصا  المعرفي ددد )ربط( التشخيص النفسي لتشةةوهاته اتساسةةية فةةي الحمةةض النةةووي العصبية، وعلم ات

(Andreasen, 1995 162  ص)  وكمةةا يشةةير مةةا يلةةي، فةةان البحةةث عةةن المةةدققين العةةائليين والعصةةبيين
 والوبائية اتك ر تقليدية، يميز محاولات التحقق المعاصرةد  جع السريريةراوالجينيين، إلى جانب الم

  Schizophrenic Spectrum Disorders الطيف الفصامي  ا طرا ات •

 التقةةةةارير اللاحقةةةةة حةةةةول الجهةةةةود المب ولةةةةة للتحقةةةةق مةةةةن صةةةةحة ا ةةةةطرا ات الطيةةةةف الفصةةةةامي
Schizophrenic spectrum disorders  اسةةةتخدم  ب المجموعةةةة الإ ةةا ية مةةن أدوات التحقةةقب لةةة

Andreasen (Andreasen, 1995)   د 

Thus, Gur, Mozley, Shtasel, Cannon وGallacher (1994 سعوا لربط حجم الدماغ )
كلةةه إلةةى اتنةةواو الفرعيةةة السةةريرية لمةةرض انفصةةام الشخصةةةيةد تةةةم الفحةةةص عةةةن طريةةةق التصةةةوير بةةةالرنين 

( لمقةاييس الجمجمةة، الةدماغ، والبطةين والسةائخ النخةاعي الشةوكي عنةد الرجةال والنسةاء MRIالمغناطيسي )
المصةةةةابين بةةةةالفصام مقارنةةةةة بةةةةأخر  سةةةةليمةد يقةةةةيس التصةةةةوير بةةةةالرنين المغناطيسةةةةي بتمييةةةةز الةةةة كور عةةةةن 
الإنةةةةةاث،  مةةةةةا فةةةةةي ذلةةةةةك المر ةةةةةى الةةةةة كور مةةةةةن المر ةةةةةى الإنةةةةةاث، والمر ةةةةةى مةةةةةن موا ةةةةةيع المقارنةةةةةة، 
والمجموعةات الفرعيةة مةن المر ةى علةى أسةا  ملامةح )م ةاهر( اتعةراضد وكشةف البحةةةث عةةةن نمطةةةين 
مةةةن التشةةةوهات الدمابيةةةة العصةةةبية لكامةةةخ الةةةدماغ التةةي تختلةةةف فةةةي  ةةدتها وفقةةةا لفةةةروق اتعةةةراض والتةةي 
يمكنهةةا أن تعكةةس التةةداخخ التفا ةةلي للعمليةةات البا وفيزيولوجيةةة )الفيزيولوجيةةة المر ةةية( المخلةةة  السةةلالة 

 والضموريةد   

قةةةام د Roscommonذكةةةرت دارسةةةتان ذات أهةةةداف مشةةةتركة بيانةةةات مةةةةن الدارسةةةة الوبائيةةةة لعائلةةةة 
Neale، Kendler  وWalsh (1995 فحةةةص التجميةةةع العةةائلي وتجميةةع خمسةةة ا ةةةطرا ات محةةددة  )
(، schizoaffective  disorder(، ا ةطرا  فصةامي عةاطفي ) schizophreniaالفصام )  –هرميا 

(، وأخةةةر  schizotypal paranoid personalityا ةةةطرا  الشخصةةةية الفصةةةامية النموذجيةةةة اله ائيةةةة )
 psychotic(، ومةةةةةةةرض ذهةةةةةةةاني عةةةةةةةاطفي)nonaffective  psychosesفصامية بير عاطةية )

affective  illness  )-   عنةد ات ةقاء واتهةخ واتقةار  للشةخص المقارند كةان الهةدف هةو تحديةد مةةةا
ان مةةةن الممكةةةن تفسةةةير هةةة   اتنمةةةاط مةةةن خةةةلال اسةةتمرارية أساسةةية واحةةدة للمسةة ولية تجةةا  الطيةةف إذا كةةة
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وزملائةةةه هةةة   النتةةةائج  أنهةةةا م يةةةدة لفكةةةرة وجةةود طيةةةف التوحةةةد،  Kendlerالشةةيزوفرينيد ومةةع ذلةةةك، اعتبةةةر 
فةةةي حيةث ت هةر هةةة   الا ةةطرا ات الخمسةةةة  شةةةدة متفاوتةةةة كنقطةةةة  ةةةعف تنتقةةةخ  قةةةوة داخةةةخ العةةةائلاتد  و 

أن Walsh  (1995، و Gruenberg، McGuire،Kendlerتقريةر مصةاحب، وجةد   )
( يختلفةةةةون  شةةةةكخ كبيةةةةر عةةةةن schizoaffective disorderالمصةةةةابين بةةةةا طرا  فصةةةامي عةةةةاطفي ) 

( فةةةي أعةةراض affective illness( أو مةةرض عةةاطفي ) schizophreniaأولئةةك المصةةابين  الفصةةام )
فةةةةي دارسةةةةات الوار ةةةةة ذهانيةةةة وكةةة لك فةةةي النتةةةائج واتعةةةراض السةةةةلبية المقةةةةررة فةةةةي المتا عةةةةةد لةةةةد  أقةةةةار  

( معةةةةةةدلات الفصةةةةةةام ) schizoaffective disorderالمصةةةةةةةابين بةةةةةةةا طرا  فصةةةةةةةامي عةةةةةةاطفي ) 
schizophrenia ( أعلى  ك ير مةن أقار  في دارسةةات الوار ةةة المصةةةابين بةةةمرض عةةةاطفي )affective 

illness ا ةةةةطرا  فصةةةامي عةةةةاطفي ) تتفةةةةق هةةةة   البيانةةةةات مةةةةع فر ةةةةيات أن (دschizoaffective 
disorder( نةةةةةةاتج عةةةةةةن ال هةةةةةةور المشةةةةةةترك لكةةةةةةخ مةةةةةةن الفصةةةةةةام )schizophrenia ومةةةةةةرض عةةةةةةاطفي )

(affective illness ) وأن معةةةاييرDSM-III-R ( لا ةةةطرا  فصةةةامي عةةةاطفيschizoaffective 
 disorder ( تحةةةةدد المتلازمةةةة التةةةي تختلةةةةف فةةةةي معناهةةةةا اختلافةةةةاً كبيةةةةرا عةةةةن كةةةةخ مةةةةن الفصةةةةام )

schizophrenia  ( أو مرض عاطفي )affective illnessد)   

(  فحةةةةص أدوات تحقةةةةق سةةةةا قة، آنيةةةةة، وتنب يةةةةة لتشةةةخيص ا ةةةةطرا  1994) Strakowskiقةةةةام 
د لا يمكةةةن الع ةةةور علةةةى بيانةةةات  ابتةةةة لةةدعم صةةحة التشةةخيص DSM-III \ DSM-III-Rالفصةام حسةةةب 

 affective( أو مةرض عةاطفي )schizophreniaإما ككيان تشخيصي تميةز أو نةوو فرعي من الفصام )
illness  د عو ةا عةن ذلةك، اسةتنتج)Strakowski   أن هة لاء المر ةى يشةكلون مجموعةةةة بيةةةر متجانسةةةة

 schizoaffective) ا ةةةةطرا  فصةةةةامي عةةةةاطفي( الجديةةةةد، و schizophreniaمةةةةةع مةةةةةرض الفصةةةةةام)
 disorder   وا ةطرا ،)( عةاطفي بيةر نمطةيatypical  affective  disorder )

 (د  nonaffective psychosisغيرة مع تحول ال هان بير العاطفي ) ومجموعة فرعية ص

 ات طيةةةةف الفصةةةام فةةةي التحقةةةق مةةةن الا ةةةطرا ات فةةةةي را اختصةةةةار، نجةةةح هةةة ا البحةةةث فةةةي ا ةةةةط 
إمةةا سةةريريا أو  -لكنةةةه فشةةةخ إلةةةى حةةةد كبيةةةر فةةةي تحديةةةد أدوات التحقةةق المميةةزة  طرفةةةي السلسةةةلة المتواصةةةلة،

  ات بين النميضينرالتلك الا ط  -عصبيا  

  Depressive Disorders الإ طاربات الإكتئابية •
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( الةةةةةروا ط بةةةةةين مصةةةةةدرين تشخيصةةةةةيين  ةةةةةائعين للاكتئةةةةا  1995) Royو Kendlerاستكشةةةةةف 
و لا ةةةة أدوات تحقةةةةق مسةةةةتقلةد علةةةةى الةةةةربم مةةةةن أن  -تةةةاري  العائلةةةة والتةةةاري  الشخصةةةي  -الشةةةديد والةةةدائم 

البيانةةةةات المةةةةأخوذة مةةةةن المقابلةةةةة الشخصةةةةية والتةةةةاري  العةةةةائلي متفةةةةق عليهةةةةا فةةةةي التشةةةةخيص علةةةةى مسةةةةتو  
متوا ةةةع وسةةةطحي فقةةةط، فةةةلن الةةةتحكم فةةةي وجةةةود أو عةةةدم وجةةةود تشةةخيص للمقابلةةةة الشخصةةةية للمصةةةا  

( سةةةمح  بتشةةخيص التةةاري  العةةةائلي لةةةنفس الا ةةةطرا  للتنبةةة  major depression الإكتئةةةا  الشةةةديد )
ع عةةائلي للاكتئةةا  الشةةةديد  شةةةكخ كبيةةةرد قةةةام  مراحةةةخ مسةةةتقبلية مةةةن الاكتئةةةا  الشةةةديد، العصةةابية، وتجميةة 

Kendler ( بتطبيةةةةةق التحليةةةةةخ الطبقةةةةةي الكةةةةةامن علةةةةةى 1996وآخةةةةةرون )مةةةةةن أعةةةةراض  14DSM-III-R 
المصةنفة للاكتئةا  الشةديد الة ي تةم الإبةلاغ عنهةا علةى مةدار العةام مةن قبةخ أعضةةةاء تك ةةةر مةةةن ألةةةف زوج 

أن ةةى(د  لا ةةة مةةن الفئةةات السةةةبع التةةةي تةةةم تحديةةةدها تم ةةةخ متلازمةةةات اكتئابيةةة ذات أهميةةةة -مةةةن تةةوأم )أن ةةى
 atypical)، الاكتئةةةا  اللانمطةةى (mild typical depression)سةريرية: الاكتئةا  المعتةةةدل النمةةةوذجي 

depression) والاكتئةةةا  النةةةوذجي الحةةةاد ،(severe typical depression)  د لةةةم يكةةةن الاكتئةةةا
ا مةةن الناحيةةة السةةببية فةةي هةة   العينةةة مةةن التةةةوائم  بةةةدلا مةةةن ذلةةةك كةةةان يتةةةألف مةةةن عةةةدة متلازمةةةات متج انسةةً

منفصةةةةلة جزئيةةةةا عةةةةن المن ةةةةور السةةةةريري، الطةةةولي، والجينةةةةات العائليةةةةةد أظهةةةةرت دارسةةةتان مةةةن قبةةةخ هةةة   
المجموعةةة،  عةةةد ذلةةةك، تقةةةار  أدوات التحقةةةق القديمةةةة والجديةةةدة للاكتئةةةا  الشةةةديدد فةةةي المقابةةةخ مةةةن  حةةةث 

Kendler ( حةةةول ا ةةةطرا ات طيةةةف الفصةةامschizophrenic spectrum disorders ،ومةةع ذلةةةك ،)
 فةلن صحة متلازمة تشخيص الاكتئا  الشديد تم دعمها  استمرارد  

 اختبةةةةار المحتةةةةو  والبنيةةةةة الكامنةةةةة لخمةةةةس أنةةةةواو فرعيةةةةة مقترحةةةةة  (1962) وآخةةةةرون  Beckقةةةةام 
مةةريض مةةن  500للاكتئةةا  الشةةديدد تحليةةخ اتعةةراض المبلةةا عنهةةا ذاتيةةا والم ةةاهر الشخصةةية تك ةةر مةةن 

العيةةةادات الخارجيةةةة المقبولةةةةة علةةةةى التةةةةوالي مةةةةع التشةةةةخيص الرئيسةةةةي للاكتئةةةةا  الشةةةةديد أسةةةةفرت عةةةةن أدلةةةةة 
 the endogenous) فقةةط للنةةوو الفرعةةي الةة اتي النمةةو (discreteness)وا ةةةحة عةةةن الانفصةةةالية 

subtype) كانةةة  ات ةةةكال اتخةةةر  المقترحةةةة تفتقةةةر إلةةةى التماسةةةك الةةةداخلي أو كانةةة  أك ةةةر اتسةةةاقا مةةةع  
 الحسةا  المسةتمر أو البعدي للاكتئا  الشديدد

 DSM-IIIو  DSM-III-R  انتقادات •
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ض النفسةةةيةد ومةةع ذلةةةك، فقةةةد تةةةم أيضةةةا طةةةرح رافةةةي تشةةةخيص اتمةة  راتحسةةةنا كبيةةة DSM-IIIيم ةةةخ 
العديةةةةد مةةةةن الانتقةةةةاداتد تنةةةةاقش فةةةةي اتقسةةةةام التاليةةةةة الشةةةة ون المتعلقةةةةة  انتشةةةةار العلامةةةةات التشخيصةةةةية، 

 ن ري ال  العقلةي، والتةرويج للنمةوذج الطبةي، ونهجهةا بير راوتعريةف الا ةط 

 انتشار التصنيفات التشخيصية •

أك ةةةةر مةةةةن  لا ةةةةة أ ةةةةعاف عةةةةةدد الةةةةةواردة فةةةةةي  DSM-IIIبلةةةةا عةةةةدد التصةةةةنيفات التشخيصةةةةية فةةةةي 
DSM-I د لهةةةة ا تعةةةةرض وا ةةةةعو اتداة لانتقةةةةةادات  ةةةةديدة  سةةةةبب انتشةةةةار التصةةةةنيفات التشخيصةةةةيةد عةةةالم

(، كم ةةةال، أعةةةر  عةةةن قلقةةةه الشةةةديد إزاء الزيةةةادة 1978) Norman Garmezyالةةنفس السةةريري للأطفةةةال 
الملحوظةة فةي التصةنيفات لحةالات الطفولةة والمراهقةةد كةان يخشةى مةن أن هةةة ا التشةةةخيص الجديةةةد سةةةيغري 

ولكنهةةةا طبيعيةةةة للطفولةةةة علةةةى أنهةةةا مر ةةةية، ممةةةا يةةة دي إلةةةى  ،اتطبةةةاء بتصةةةنيف سةةةلوكيات بيةةةر اعتياديةةةة
اطة م ةةةخ اتطفةةةالد وأعةةةر  عةةةن اهتمامةةةات بومخةةةاوفب تشةةةويه سةةةمعة اتطفةةةال الةة ين كةةانوا يتصةةرفون ببسةةة
 و Kutchinsد اتخصةةائيان الاجتماعيةةان DSM-IVذات صةةةلة  مةةا سةةةبق  عةةةد فتةةةرة وجيةةةزة مةةن ظهةةةور

Kirk  (1992)عةةن طريةةق الو ةةةع  شةةةكخ ب ، علةى سبيخ الم ال، اتهما مطوري أداة بالإمبريالية التشخيصية
بير لائةق تصةنيفات لة: اااترق، القلةق، السُةكر، السةعي للحصةول علةى الموافقةة، الةرد علةى النقةةةد، الشةةةعور 

 بةالحزن، تحمةخ الضةغائن )ددد( كعلامةات محتملةة لمرض نفسيب  

   تعريف الا طرا  العقلي: •

والةة ي تةةم الاحتفةةا   DSM-IIIكما تم انتقاد تعريف الا ةطرا  العقلةي الة ي تةم تطةوير  مةن أجةةةخ 
حةةةد سةةواء واسةةعة جةةدا و ةةاملة  علةةةى نطةةةاق واسةةةعد وقةةةد اعتبةةةرت علةةةى DSM-IVو DSM-III-Rبةةةه فةةةي 

للسلوكيات ليس  الضرورة مر ية، وانتقدت  اعتبارهةا بيةر مفيةدة  شةكخ كةاف للأطبةاء الة ين يجةب علةيهم 
 التمييةز بةين السةلوك بيةر المةألوف أو بير عادية والسلوك النفسيد وينص التعريف على ما يلي:  

ا متلازمةةةة ذات نمةةةط سةةةلوكي أو نفسةةةي مهةةةم سةةةريرًيًا نهكةخ مةن الا ةطرا ات العقليةة تصةور علةى أ
تةةةرتبط عةةةادةً  ةةةأعراض م لمةةةة )حةةةزن أو كةةةر ( أو تلةةةف فةةةي واحةةةد أو أك ةةةةر مةةةةن مجةةةةالات العمةةةةخ المهمةةةةة 
)الإعاقةةةة(د  الإ ةةةافة إلةةةى ذلةةةك، هنةةةاك اسةةةتنتاج مفةةةاد  أن هنةةةاك خلةةةخ سةةةلوكي، نفسةةةي أو بيولةةةوجي، وأن 

 ,American Psychiatric Association)تمةةع والمجالا ةةطرا  لةةيس فقةةط فةةي العلاقةةة بةةين الفةةرد 
 د(6  ص 1980



 DSM تاري  الة:  DSM : الدليخ التشخيصي والإحصائي للا طرا ات النفسية والعقليةالفصخ الخامس
************************************************************************************************************************** 

220 

عةةةن التعريةةةف مةةةن خةةلال الإ ةةارة  (1980) وآخةةرون  Spitzerفةةي مواجهةةة هةةة   المخةةةاوف، دافةةةع 
إلةةى نيةةتهم فةةي بنةةاء مجموعةةة مةةن المصةةةطلحات التةةةي مةةةن  ةةةأنها أن تلقةةةي أكبةةةر قةةةدر ممكةةةن مةةةن الشةةةبكة 
السةةةةريرية حتةةةةى يةةةةتمكن ات ةةةةخاص الةةةة ين يعةةةةانون مةةةةن حةةةةالات العجةةةةز أو الا ةةةطرا  المعتةةةدل مةةةن تلقةةةي 
المسةةاعدة التةةي يحتاجونهةةاد يةةتم تقيةةيم الوعةةد بتعريفةةةات بديلةةةة للا ةةةةطرا  العقلةةةي التةةةي اقترحهةةةا كةةةخ مةةةن 

Wakefield (1992 ،1997و )Bergner  (1997)   لاحقا في ه ا الفصخد 

 المنهج بير الن ري 

ا    DSM-IIIتم انتقةةاد   لمةةةوقفهم بيةةةر الن ةةةري والوصةةةفي حةةةول المسةةةبباتد اتهةةةم النقةةةاد وخلفائةةه أيضةةً
( أن هةةة ا الموقةةةف تجاهةةةخ مسةةاهمات الن ريةةةةة الديناميكيةةة Klerman et al ،1984)علةى سةةةبيخ الم ةةةال، 

النفسية نحةةو فهةةم أ ةةمخ لطريقةةة تطةةور المةةرض فةةي الا ةةطرا ات العقليةةةة والعلاقةةةات بةةةين الصةةةراو العةةةاطفي 
عةةةن اتسةةةا   Spitzer، تسةةةاءل 1984وآليةةةات الةةةدفاو عةةةن اتنةةةاد الاسةةةتجا ة لهةةةة   المخةةةاوف فةةةي عةةةام 

التجريبةةةةي للادعةةةةاء  ةةةةأن الن ريةةةةة الديناميكيةةةةة النفسةةةةةية قةةةةةد أ بتةةةةة  طريقةةةةةة تطةةةةةور المةةةةةرض   للعديةةةةةد مةةةةةن 
،  DSM-III-R(American Psychiatric Association, 1987) الا ةةطرا ات العقليةةةةد فةةةي مقدمةةةة

-DSMو DSM-III)الم لةف الرئيسي للمقدمة( إلى أن المةةنهج الوصةةفي بيةةر الن ةةري لةةة   Spitzerأ ار  
III-R  يعكةةةةس ب جهلنةةةةا الحةةةالي  علةةةم أسةةةبا  اتمةةةراض وطريقةةةة تطةةةور المةةةرض فةةةي مع ةةةم الا ةةةطرا ات

العقليةةة ب لكنةةه أ ةةاف أنةةةه بلةةةيس المقصةةود منةةه إعاقةةة أو تشةةويه سةةمعة دور ن ريةةات تحديةةد اتسةةبا  فةةي 
 (American Psychiatric Association, 1987)الطب النفسي  

3.46 DSM-IV 

د أعطةةةةي Robert Spitzerبرئاسةةةةة الطبيةةةةب النفسةةةةي  DSM-III-Rو DSM-IIIتةةةةم تطةةةةوير 
، الةةة ي تةةةم تكليفةةةه بتقةةةديم تو يةةةق أفضةةةخ Allen Francesلطبيةةةب نفسةةةي آخةةةر، وهةةةو  DSM-IVتطةةةوير 

التةةةةي سةةةةتتخ ، لتحسةةةةين فائةةةةدة الةةةةدليخ للطبيةةةةب المعةةةالج، ولتحسةةةين التطةةةابق مةةةع  للقةةةراراتللةةةةدعم التجريبةةةةي 
 د(ICD 10)  ضراالتصنيف الدولي للأم

   DSM-IVطريقة عمخ •
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هةةةةو إنشةةةةاء مجموعةةةةة مصةةةةطلحات قائمةةةةة علةةةةى أسةةةةا   DSM-IVكةةةان الهةةةةدف الرئيسةةةةي لعمليةةةةة 
مجموعةةةة  13تجريبةيد لتحقيةق هة ا الهةدف، تةم اسةتخدام عمليةة مةن  ةلاث م ارحةخد بةةةدأت العمليةةةة بتعيةةةين 

عمةةةةخ، تتةةةةألف كةةةةخ مجموعةةةةة مةةةةن أربعةةةةة إلةةةةى سةةةةتة أفةةةرادد حيةةةةث قةةةةاموا بتغطيةةةةة )بةةةةالتطرق لةةةة( كةةةةخ مةةةةن: 
 child and adolescent  ا ةةةطرا ات اتطفةةةال والمةةةراهقينanxiety disordersا ةةةطرا ات القلةةةق 

disorders ا ةةةةطرا ات اتكةةةةخ  eating disorders  ا ةةةطرا ات المرحلةةةةة اتخيةةةةرة مةةةةن الا ةةةةطرا  
  الن ةةةام mood disordersمةةزاج   ا ةطرا ات الlate luteal phase dysphoric disorderالمةزمن 

  فقةةةدان الةة اكرة dementia  الخةةرف delirium  الهةةة يان the multiaxial systemمتعةةةدد المحةةةاور
amnesia وبيرهةةةا مةةةن الا ةةةطرا ات المعر يةةةة  ا ةةةطرا ات الشخصةةةةية  personality disorders  

  ا ةةةطرا ات ذهانيةةةة psychiatric system interface disordersا طرا ات واجهةةةة الن ةةةام النفسةةةي 
psychotic disorders ا ةةةةطرا ات جنسةةةةية  sexual disorders ا ةةةةطرا ات النةةةةوم  sleep 

disorders وا ةطرا ات المرتبطة  المواد  substance-related disorders  د 

بةةدأت مجموعةةات العمةةخ عملهةةا مةةةن خةةةلال إجةةةراء مراجعةةةات منهجيةةةة لةةةلأد  تهةةةدف إلةةةى معالجةةةة 
اتسةةةئلة التشخيصةةةية التةةةي لةةةم يةةةتم حلهةةةاد عنةةةدما فشةةةل  مراجعةةةات اتد  فةةةي حةةةخ اتسةةةئلة المعلقةةةة، سةةةع  
مجموعةةةات العمةةةخ إلةةةى إيجةةةاد مجموعةةةات بيانةةةات سةةةريرية التةةةي قةةةد تكةةةون قةةةادرة علةةةى القيةةةام بةةة لك  وفةةةةي 

إعةادة تحليةخ لمجموعةات البيانةات الموجةودة للمةريضد وبالإ ةةةافة إلةةةى  36نهايةة المطةاف تةم الانتهةاء مةن 
 7000تجربةةة ميدانيةةة واسةةعة النطةةاق  ةةارك فيهةةا أك ةةر مةةن  12ذلةةةك، صةةةمم  مجموعةةةات العمةةةخ ونفةة ت 

 موقعًا حول العالمد   07مشارك في أك ةر مةن 

جعةةةات اتدبيةةةة ابدقةةة فةةي أربعةةة كتةةب مرجعيةةة تعمةةخ علةةى أر ةةفة المر  DSM-IVتةةأري  عمليةةةة  تةةم
وتلخةةةيص النتةةةةائج المستخلصةةةة مةةةةن عمليةةةات إعةةةةادة تحليةةةخ البيانةةةةات والتجةةةار  الميدانيةةةةةد ال لا ةةةة اتولةةةةى 

بةةةةع راد يتضةةةةمن المجلةةةةد الDSM-IVمراجعةةةةة أدبيةةةةة مفصةةةةلة بتكليةةةةف مةةةةن مجموعةةةةات عمةةةةخ  155تشةةةةمخ 
 12عمليةة إعةادة تحليةخ للبيانةات أتمتهةا تسةع مجموعةات عمةةةخ، والنتةةةائج الرئيسةةةية لةةة    36ملخصةات لنتةائج  

 تجربةة ميدانيةة، والتقرير النهائي لكخ مجموعة عمخد

 DSM-IV التجار  الميدانية لة •
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مةةن الكتةةب المرجعيةةة، فقةةد تةةم  4 علةى الربم من أن ملخصات التجار  الميدانية ت هةةر فةةي المجلةةد
ا فةةي المجةةةلاتد DSM-IVنشةةر تسةةعة تقةةارير لتجربةةة ميدانيةةة لةةة  ظهةةةرت تقةةةارير التجةةةار  الميدانيةةةة  أيضةةً
  التحةةةةةدي المعةةةةةارض راوا ةةةةةط  mixed anxietydepressionحةةةةةول: القلةةةةةق المخةةةةةتلط  الاكتئةةةةةا  
oppositional defian disorder  هقين را طفةةةال والمةةة  السةةةلوك عنةةةد اتراوا ةةةةطconduct disorder 

 sleep ات النةوم را، وتةلا ذلةك فةي نفةس العةام تقةارير التجةار  الميدانيةة علةى ا ةط 1994فةي أبسةطس 
disorder  التوحةةةد راوا ةةةط  autistic disorder م التةةةالي تقةةةارير التجةةةار  الميدانيةةةة د ظهةةةرت فةةةي العةةةا

  الجسةةةةةةةةدنة را، ا ةةةةةةةةط obsessive-compulsive disorderلكةةةةةةةةخ مةةةةةةةةن: الوسةةةةةةةةوا  القهةةةةةةةةري 
somatization disorder ج زا ات المةة را، ا ةةطthe mood disorders ات المرتبطةةةة را، والا ةةط 

  الشخصةةةةية راد تقريةةةةر التجربةةةةة الميدانيةةةةة لا ةةةةط the substance-related disordersبةةةةالمواد 
 د     1996تم نشر  عام  antisocial personality disorderالمضادة للمجتمع  

تباينةةة  مع ةةةم التجةةةار  الميدانيةةةة بةةةةين الحساسةةةةية التشخيصةةةةية وخصوصةةةةية المجموعةةةةات البديلةةةةة 
مةةةةع  -DSM-III، وDSM-III-R ، ICD-10للمعةةةةايير التشخيصةةةةية الحاليةةةةة  مةةةةةا فةةةةي ذلةةةةك معةةةةةايير

ت راالمو وقيةةةة التشخيصةةةية للتغييةة مجموعة أو أك ر من المعايير الجديدةد استكشةةف الك يةةةرون التةةةأ ير علةةةى  
ةا فةةةي العواقةةةب التشخيصةةةية لعتبةةةات المعيةةةار  فةةةي صةةةيابة المعةةةاييرد ن ةةةرت  عةةةض التجةةةار  الميدانيةةةة أيضةةً

 تشخيصية إ ا يةد    المختلفةة وقيمة  الحاجةة إلةى فئةات

والا ةةطرا ات  schizophreniaم ا ض مةةن التجربةةة الميدانيةةة للفصةة راتحليةةخ عوامةةخ اتعةة   اتم مةة خرً 
ض الفصةةةةةةام راالمرتبطةةةةةةة بةةةةةةه لتحديةةةةةةد مةةةةةةا إذا كانةةةةةة  مجةةةةةةالات أعةةةةةة psychotic  disordersال هانيةة  

schizophrenia  ةا أعةةةة - وبيةةةةر من مةةةةة المصةةةةنفة إيجابيةةةةة، سةةةةلبية،-ال لا ةةةةة الشةةةةائعة ض راتشةةةةمخ أيضةةةً
د هةةة   المجةةةالات علةةةى schizophrenia خةةةلاف الفصةةةام  psychotic disorders  الةة هاني راالا ةةةط 

ةا سةةةةلوك مر ةةةةى  ا ةةةةط    فصةةةةامي عةةةةاطفي رامةةةةا يبةةةةدو ليسةةةة  حصةةةةرية لمةةةةرض الفصةةةةام  يصةةةةفون أيضةةةً
schizoaffective  ساسيج اتا  المز راوا ط  Primary mood disorderد 

 المو وقية والصلاحية •

جةةاءت مةةن  DSM-IVمع ةةةم البيانةةةات المبلةةةا عنهةةةا حتةةةى الآن  شةةةأن مو وقيةةةة وصةةةلاحية فئةةةات 
تقارير التجةار  الميدانيةةد حيةث يقترحةون زيةادات متوا ةعة فةي مو وقيةة  عةض الفئةات التشخيصةية )علةةةى 
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وا ةةةطرا  السةةةلوك عنةةةد  oppositional defian disorderسةبيخ الم ةال، ا ةطرا  التحةدي المعةارض 
( والصةةةةةلاحية (علةةةةةى سةةةةةبيخ الم ةةةةةال، وا ةةةةةطرا  التوحةةةةةد conduct disorderاتطفةةةةةال والمةةةةةراهقين ) 
autistic disorder ا ةةةطرا  التحةةةدي المعةةةارض عنةةةد اتطفةةةال والمةةراهقين ،oppositional defian 

disorder ةا عةةةن أي تقةةةدم حميقةةةي فةةةي معالجةةةة مشةةةكلات المو وقيةةةة الكبيةةةرة (د لسةوء الحةةة ، لةةةم يبلغةةةوا أيضةةً
 فةي:  

، sleep disordersا ةةةةطرا ات النةةةوم  ،personality disordersا ةةةةطرا ات الشخصةةةةية 
، وبعةةةةةض disorders of childhood and adolescenceا ةةةةطرا ات الطفولةةةةة والمراهقةةةةة 

 د spectrum schizophrenicالا ةطرا ات داخةخ طيةف الفصةام  

علةةةى قضةةةايا التشةةةخيص فةةةي  Rutgers( فةةةي جامعةةةة RDPلقةد ركةةةز مشةةةروو تشةةةخيص البحةةةوث )
لمةةةد   DSM-IVاتوليةةةة أن مو وقيةةةة تشةةةخيص  RDPتعةةةاطي المخةةدرات لعةةةدة سةةةنواتد وجةةةدت دارسةةةات 

اسةةةتخدام المةةةواد اتفيونيةةةة والإدمةةةان عليهةةةا مرتفعةةةةد تةةةم الع ةةةور  وإسةةاءةالحيةةةاة للكحةةةول والقنةةةب والكوكةةةايين 
للا ةةةةةطرا ات التةةةةةي تنطةةةةةوي علةةةةةى  IDC-10و DSM-IVو DSM-IIIعلةةةةةى التوافةةةةةق التشخيصةةةةةي لةةةةة ة 

، والمنومةةةات علةةى أنهةةةا PCPالكحةةةول، اتمفيتامينةةةات، القنةةةةب، الكوكةةايين، المهلوسةةةات، المةةواد اتفيونيةةة، 
مرتفعة للا ةطرا ات الشديدة وأقخ من ذلك  النسبة للا طرا ات التي  الكاد تصةةخ إلةةةى عتبةةةة التشةةةخيصد 

ةا الصةةةةةةلاحية التنب يةةةةةة تربةةةةع مجموعةةةةات مةةةةن معةةةةةايير 1997وزمةةةةةلاؤ  ) Langenbucherوقةةةةةارن  ( أيضةةةةً
للتسةةةامح والإدمةةةان أقةةةخ تمييةةةزًا مةةن المعةةةايير البديلةةةةد وأخيةةرًا، تتبةةةع  DSM-IVالتبعيةةةة ووجةةةدوا أن معةةةايير 

Langenbucher وChung  عليهةةةةةاد ولقةةةةةد  الإدمةةةةةان( بدايةةةةةة وأعةةةةةراض تعةةةةةاطي الكحةةةةةول و 1995)سةةةةةنة
تعةةةةةةةةةاطي الكحةةةةةةةةةول، والإدمةةةةةةةةةان علةةةةةةةةةى الكحةةةةةةةةةول، والتكيةةةةةةةةةف مةةةةةةةةةع ―حةةةةةةةةةددوا  ةةةةةةةةةلاث م ارحةةةةةةةةةخ منفصةةةةةةةةةلة

وبالتةالي دعةم صةحة بنةاء تعةاطي الكحةول  اعتبارهةا أول مرحلة مر ية منفصلة والإدمةةان علةةى ―المةرض
   الكحول كما تختلف عن تحقيق سوء الاستعمالد

وصةةةةةلاحيتهاد ذكةةةةةرت اتولةةةةةى  DSM-IVكمةةةةا ظهةةةةرت  ةةةةلاث دارسةةةةات إ ةةةةا ية حةةةةةول مو وقيةةةةةة 
(Eaton, Anthony, Gallo, Cai, & Tien, 1997 أن معةةةدل الإصةةةا ة لمةةةدة عةةةام واحةةةد هةةةو )0د3 

، تةةةةم Baltimoreفةةةةي  major depression ةةةةةخص سةةةةنوًيًا  النسةةةةةبة للاكتئةةةةةا  الشةةةةةديد  1000لكةةةةخ 
ت السةةا قة التةةي اسةةتخدم  معةةايير را  كةةةان هةةة ا المعةةةدل مشةةابهًا للتقةةديDSM-IVتشخيصةةه وفقةةةا لمعةةةايير 
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DSM-III ات الشخصةيةد قةام راد وبح ة  دارسةتان أخريةان عةن المشةكلات التشخيصةية التةي ت يرهةا ا ةط 
 Tennen, ،Ball Poling, Kranzlerو  Rounsaville فحةةةةص العلاقةةةةات بةةةةين  1997سةةةةنة 

لمةةةدمني الكحةةةول، والكوكةةةايين واتفيةةةون وردودهةةةم علةةةى  personality disordersا ةطرا ات الشخصةةةية 
الانبسةةاطية، جةةرد  خصةةية  خمسةةةة عوامةةةخ وسةةةبعة عوامةةةخ مةةن نمةةاذج  خصةةةية )علةةى التةةوالي: العصةةابية،

 TCI  Svrakicوجةةةرد الشخصةةية ومزاجهةةا ، 1989، سةةةنة McCraeو NEO-PI  Costaالانفتةةاح ،
،Cloninger، وPrzybeck د ارتبطةةةةة  مقةةةةةاييس 1993، سةةةةنة)NEO-PI  ةا  ا ةةةةةةط ا و يقةةةةً  ات راارتباطةةةةً

أقةةخ مةةةن ذلةةةك إلةةةى حةةةد مةةةا، ممةةةا ازد مةةةن اتد  المتنةةةامي الةةة ي   TCI خصةية محددة، كمةا كان  مقاييس  
  الشخصةةةةية  شةةةةكخ صةةةةحيحد عنةةةةد رايشةةةةهد علةةةةى قةةةةوة أ عةةةةاد سةةةةمات الشخصةةةةية لتصةةةةوير ووصةةةةف ا ةةةةط 

( قةةد حةةدد 1997) Westen، يبةةةدو أن IIو Iاستكشةةةاف الاختلافةةةات فةةةي اسةةةتخدامات اتطبةةةاء للمحةةةاور 
مصدرًا إ ا يًا لعةةةدم مو وقيةةةة تشةةةخيص ا ةةةطرا ات الشخصةةةيةد بينمةةةا كةةةان اتطبةةةاء يميلةةةون إلةةةى اسةةةتخدام 
اتسةئلة المةأخوذة مبا ةرة مةن المعةايير العمليةة لتشةخيص ا طرا ات المحور اتول، فلنهم قاموا بتشخيص 
المحور ال اني فةي ك يةر مةةةن اتحيةةةان مةةةن خةةةلال بالاسةةةتماو إلةةةى المر ةةةى بوصةةةف التفةةةاعلات الشخصةةةية 
ومراقبةةةة سةةةلوكهم مةةةع القةةةائم بةةةلجراء المقابلةةةةةبد قةةةد تسةةةهم هةةة   الممارسةةةة اتخيةةةرة فةةةي عةةةدم مو وقيةةةة تقيةةةيم 

 ا ةطرا ات الشخصيةد

 DSM-IVانتقادات  

د ومةةةع ذلةةةك، فةةةلن DSM-IVهنةةةاك اتفةةةاق عةةةام علةةةى القاعةةةدة التجريبيةةةة القويةةةة التةةةي تقةةةوم عليهةةةا 
ات ةةةخاص اتك ةةةر مشةةةاركة فةةةي تطةةةوير اتداة يعترفةةةون بةةةالقيود المفرو ةةةة علةةةى الاسةةتخدام الكامةةخ لقاعةةدة 
البيانات التجريبية الشةةاملة  سةةبب التفسةةيرات التةةةي لا يمكةةةن تجنبهةةةا أو المتحيةةةزة أو المضةةةللة للبيانةةةات علةةى 

 د(kendler, 1990; Widiger & Trull, 1993)سةبيخ الم ةال،  

 DSM-IVوردا علةةةى الانتقةةةادات بةةةأن القضةةةايا المهنيةةةة طغةةة  علةةةى القضةةةايا العلميةةةة فةةةي إنشةةةاء 
عةةن  1993سةةنة  Trullو Widigerدافةةةع (، Caplan, 1991; Carson, 1991 )علةةةى سةةةبيخ الم ةةةال،

كمةا هةةو الحةةال عنةةدما يةةتم التقليةةخ مةةن أهميةةة  ،الاهتمام  قضايا الفائدة التي تسةتبق أحيانًةا مشةكلات الصةحة
التشةةخيص الصةةحيح  سةةبب قلةةةة عةةةدد المر ةةةى الةةة ين يسةةةتوفون المعةةةاييرد مةةع ذلةةةك، وعلةةةى الةةةربم مةةةن أن 

يجةةةب أن تكةةةون حساسةةةة تجةةةا  مجموعةةةة متنوعةةةة مةةةن  DSM-IVهةةة لاء المةةة لفين اعترفةةةوا بةةةأن فرقةةةة عمةةةخ
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قضةةةايا الطةةةب الشةةةرعي، والقضةةايا الاجتماعيةةة، والدوليةةة، والصةةةحة العامةةةة، فقةةةد رأوا أن النتيجةةةة كانةةة  أداة 
ةا اسةةةتمرار مناقشةةةة العديةةةد مةةةن القةةةرارات المتخةةة ة  يةةةتم الةةةتحكم بهةةةا تجريبيةةةا إلةةةى حةةةد كبيةةةرد كمةةةا توقعةةةوا أيضةةً
ةا مةةةا تكةةةون بامضةةة أو  ةا إلةةةى أن قاعةةةدة بيانةةةات هةةة   القةةرارات بالبةةً أ نةةةاء تطةةةوير اتداة، ويرجةةةع ذلةةةك جزئيةةً

 بير كا يةد  

فةةةي المجلةةةة اتمريكيةةةة للطةةب النفسةةي  DSM-IVئةةدة لةةة راجعةةةة الرا كتابةة الم Samuel Guzeقةام 
د علةةى الةةةربم مةةن أنهةةا كانةة  إيجابيةةة إلةةى DSM-III، وهو  خصية رئيسية وبارزة في تطةةوير 1995  سنة

أعربةةةة  عةةةةن قلقهةةةةا تن العديةةةةد مةةةةن حةةةةالات التشةةةةخيص  1995 سةةةةنة Guzeجعةةةةة راحةةةد كبيةةةةر، إلا أن م
DSM-IV  فشةةةةل  فةةةةي تلبيةةةةة معةةةةةاييرRobins وGuze الخاصةةةةة  صةةةةلاحية التشةةةةةخيصد  1970 سةةةةنة

ا  ا، كمةةا ظهةةرت أيضةةً وانتقةةةد الانتشةةةار ال ةةةاهر لكيانةةةات التشةةةخيص التةةي لةةم يةةةةتم التحقةةق مةةن صةةحتها تمامةةً
، Frances، First،Pincusوفةي هةةة ا الصةةدد، يشةةةير   Kutchins and Kirk (1992)موا يع أخر  

ةا بيةةةر  13يحتةةةوي علةةةى  DSM-IVإلةةى أنةةه علةةةى الةةةربم مةةن أن   1996سةةنة McQueenو تشخيصةةً
، لتحقيةةةق مكاسةةةب صةةةا ية DSM-III-R، إلا أنةةةه اسةةةتبعد  مانيةةةة تشخيصةةةات DSM-III-Rموجةةةود فةةةي 

 فقط(د 13من  5قةدرها خمسةة فقةط )يعنةي انةه أخ   

 ب العقليراتعاريف جديدة للاضط 47

 ات راهةةةةو تعةةةةريفهم للا ةةةةةط  DSM-IVو DSM-IIIة  ةكمةةةةةا أ ةةةةةير سةةةةا قا، كةةةةان النقةةةةد المسةةةةتمر لةةةة 
  النقةةةاد أنهةةةا واسةةةعة النطةةةاق و ةةةاملة للجميةةةع  حيةةةث تشةةةمخ العديةةةد مةةةن السةةةلوكيات بيةةةر أالعقليةةةة، التةةةي ر 

تعريفةةات بديلةةةد ا نةةين منهةةا واتك ةةر مناقشةةة راح المر ةةةية  ةةةمن نطةةةاق اختصاصةةةهاد نتيجةةةة لةةة لك، تةةةم اقتةةة
 جعتها هنادراتم  م

 Wakefield ةالاختلال الوظيفي المضر ل •

وفةةةةةي  1992  العقلةةةةةي  أنةةةةةه خلةةةةةخ وظيفةةةةةي  ةةةةةار فةةةةةي عةةةةةام راأولًا الا ةةةةةط  Wakefieldعةةةةةر ف 
دافةةةع عةةن التعريةةف وو ةةحهد  (1999a, 1999b ,1997علةةةى سةةةبيخ الم ةةةال ،المنشةةةورات اللاحقةةةة )

ا علةةى الميمةةةة  يمةةةا يتعلةةةق  كونةةةه   ا، الحكةم علةى الشةرط  كونةةةه  ةةةارً Wakefield النسبة إلى   يتطلةةةب حكمةةً
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مربةو  أو بيةر مربةو ، ويشةير الخلةخ الةوظيفي إلةى فشخ الن ام فةةي العمةةخ كمةةا تةةم تشةةكيله مةةن عمليةةات 
 دالانتقاء الطبيعي

تسةةةبب  هةةة   الحالةةةة فةةي  ةةةرر أو  (a) الشةرط هةو )أو الحالةة هةةةي( ا ةةةطرا  عقلةةةي إذا وفقةةةط إذا
ا لمعةةايير  قافةةة الشةةخص )معيةةار  ( تةةةنجم الحالةةةة )أو الشةةرط( bو) الميمةةةة(حرمان من المنفعةةة للشةةخص وفقةةً

الآليةةات العقليةةة علةةى أداء وظيفتهةةا الطبيعيةةةة، حيةةةث تكةةةون الوظيفةةةة الطبيعيةةةة تةةةأ يرا عةةن عةةدم قةةدرة  عةةض 
 ,Wakefield) ) التو ةةيحي يشةكخ جةةةزءا مةةةن التفسةةةير التطةةةوري لوجةةةود الآليةةةة العقليةةةة وهيكلهةةةا )المعيةةةار

 د(385  ص 1992

للخلةةةخ الةةةوظيفي الضةةةار يتطلةةةب  Wakefieldبةةةأن مفهةةةوم  Bergner (1997)ومةةةع ذلةةةك، جةةةادل 
مةن اتطبةاء إصةدار أحكةام  شةأن الآليةات العقليةة للمر ةى وأنةه لا يمكةن إصةدار العديةد مةن هة   اتحكةةةام 

د Wakefield( مشكلة مةةةع تعريةةف1999، 1995سةنة ) Marinoو Lilienfeld شةكخ مو وقد كمةا أ ةار  
حيةةةةث يجةةادلون  ةةأن العديةةد مةةن الوظةةةائف العقليةةةة ليسةةة  تكيفةةةات تطوريةةةة مبا ةةةرة، بةةةخ هةةةي منتوجةةةات أو 
ا ب يتجاهةةةخ حميقةةةة  نتةائج  انويةة محايةدة للتكيفةاتد كمةةةا يلاح ةةةون أن مفهةةةوم ب الاسةةةتجا ة المصةةةممة تطوريةةً
أن الانتقةاء الطبيعةي ينةتج بالبًةا تقلبًةا سةلوكيًا  ةديدًا بةين اتفةراد وأن العديةةةد مةةةن الا ةةطرا ات التةةةي حققةةة  
ةا مةةع الخطةةر أو التهديةةد أو  الإجمةةةاو أو اتفةةةاق جمةةةاعي يةةةتم تصةةةويرها علةةةى أنهةةةا اسةةةتجا ات متكيفةةةة تطوريةةً

 الخسارةد  

رائعةةة بةةة ب التقةةةدم الرائةةةع أو طفةةرة  Wakefieldبنةةةاء  1997سةةنة  Spitzerوخلافةةا لةة لك، وصةةف 
(Wakefield, 1992 259  ص) ي كةةد أن مةةا لا يعمةةخ فةةي الكةةائن الحةةي هةةةو الوظيفةةةة التةةةي نتوقةةةع  تنةةه

 1997سةةةنة Hinshawو Richtersأن تكةةون حا ةةرة وقيةةةد العمةةةخ  فضةةةخ التطةةةور والانتقةةةاءد كمةةةا أ ةةةاد 
، علةةةى الةةةربم مةةةن إقرارهمةةةةا  أنةةةةه يتطلةةةب معرفةةةة دقيقةةةة  العمليةةةةات الحيويةةةةة والبيولوجيةةةةةة Wakefieldببنةةةاء 

العصةةةةبية  الإ ةةةةافة إلةةةةى اتحكةةةةام المي مةةةةة حةةةةول البيانةةةةات الخارجيةةةة والاجتماعيةةةة، وهمةةةا مطلبةةةان يصةةةعب 
 الإيفاء بهما )يصعب تحميقهما(د  

 الكبير Ossorioو Bergnerتقييد  •
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مةةدعيا  ةةأن الإجمةةاو علةةةى تعريةةف علةةةم الةةةنفس المر ةةي لةةم يتحقةةةق علةةى الةةربم مةةن سةةنوات مةةن 
إلةةى أن هةة ا الو ةةع قةةةد أ ةةةر  شةةكخ جةةدي علةةى الجهةةةود  (246  ص 1997) Bergnerالمحاولةةة، خلةةص 

ا لعلةةةم الةةةنفس  المب ولةة لدارسةة علةم الةةةنفس المر ةةةي وعلاجةةةه والتعامةةةخ مةةةع عواقبةةةه الاجتماعيةةةد وأيةةد تعريفةةً
ددد تعريةف علةم الةةةنفس المر ةةةي علةةةى أنةةةه ب تقييةةةد 1988سةنة    Ossorioالمر ةي ال ي سةبق أن اقترحه  

كبيةةةر فةةةي قةةةدرة الفةةةرد علةةةى الانخةةةراط فةةةي عمةةةخ متعمةةةد، وبالمقابةةةخ، للمشةةةاركة فةةةي الممارسةةةات الاجتماعيةةةة 
 المتاحةة بد  

هة ا التعريةف بيستوفي المعايير الفكرية التي تم خ تعريفا كا ي ا للتعبير بير التجريبةةي عةةةن الشةةةروط 
الضةةةرورية والكا يةةة للتطبيةةةق الصةةحيح لمفهةةةوم مةةا، وبأنةةه يميةةز بنجةةاح حةةالات حةةدوث المفهةةوم عةةن حةةالات 

   عدم حدو هبد

إلةةى  Wakefield، خلةةص (Wakefield, 1992)بتعريفةةةه الخةةاص  Bergnerومقارنةةة لتعريةةف 
أنةةةه لةةةيس مةةةن الضةةةروري ولا الكةةةافي تحديةةةد الا ةةةطرا د أخطةةةر مشةةةكلة لهةةةا هةةةي  ةةةةموليتها المفرطةةةةة: يةةةةتم 
فةةةةرض العديةةةةد مةةةةن القيةةةةود علةةةةى العمةةةةخ المتعمةةةةد فةةةةي اتداء العقلةةةةةي الطبيعةةةةيد وعلةةةةى عكةةةةس ذلةةةةك، أكةةةةد 

Wakefield   شةةةةكخ مفهةةةوم أن تحليلةةةه للخلةةةخ الةةةوظيفي المضةةةر، الةةةة ي انتقةةةةد Bergner (1997)  يميةةةةز
، ال ي تم ل  محاولته لتعريةف 1997سةنة  Spitzer شةكخ مناسةب وكةاف بةين وجةود الا ةطرا  وغيا هد  

وخلفائةةه،  DSM-III(American Psychiatric Association, 1980) الا ةةةطرا  العقلةةةي بواسةةةطة
وعبةةروا عةةةن عةةةدم اليقةةين  شةةأن قيمةةةة  علةةم الةةنفس المر ةةياعترفةةوا  التعةةةب فةةةي الجهةةود المب ولةةة لتعريةةف 

ببسةةةةةاطة بيشةةةةةون علةةةةةى  Bergner-Ossorioالتعريةةةةةف المتفةةةةةق عليةةةةةه جماعيةةةةةاد لقةةةةد كتةةةةةب أن تعريةةةةةف 
للخلةةةخ الةةةوظيفي الضةةةار  اعتبةةةار  بطفةةةرة رائعةةةة ب تنةةةه يو ةةةح  Wakefieldالقضةةةاياب، بينمةةةا أ ةةةاد  مفهةةةوم 

عةةةالج    Bergner( كةةان سةةةعيدًا تن1997a) Widigerالقضةةةايا اتساسةةةية المهمةةةةد علةةى الةةةربم مةةةن أن 
القضةةةايا اتساسةةةية والصةةةعوبات الرئيسةةةية فةةةي تحديةةةد المةةةرض العقلةةةي، إلا أنةةةه وافةةةق مةةةع آخةةةرين علةةةى أن 

للا ةطرا  العقلي لةن يكون فةي النهاية أك ةر نجاحًةا مةةةن الجهةةةود السةةةا قةد   Bergner-Ossorioتعريةف
أحةد اتسةبا  الرئيسية هو عدم وجود حدود وا حة بةةين الا ةةطرا ات الجسةةدية أو الحالةةةة الطبيعيةةةة للبنةةةاء 

علةةةةم الةةةنفس  الةةة ي تبنةةةةى منةةةةاهج ات عةةةةاد لةةةةبعض أ ةةةةكال Widigerعامةةةخ جةةة   لعةةةالم م ةةةخ  ―المقتةةةرح
 المر يد   
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 أنةةةه لا يوجةةةد  Bergnerالةةة ي اعتةةةرض علةةةى تصةةةريح  Nathan  (Nathan, 1998) وأخيةةراً،
 DSM-IVتوافةةق فةةي الآراء  شةةأن تعريةةف الا ةةطرا  العقلةةي،  ةةالن ر إلةةةى القبةةةول الواسةةةع النطةةةاق لميمةةةة 

، علةةى الةةربم (Nathan, 1998)وسةةةا قاتها مةةن قبةةخ أخصةةائي الصةةحة العقليةةةد عةةلاوة علةةى ذلةةةك، أ ةةار 
الغائبةة حتةةةى هةةة ا -الجة ا  قةد يكةون فةي التحليةخ النهةائي، البيانةات حةول المنفعةة   Bergnerمةن أن بنةاء  

ك ةم النهةائي لميمةة البناءد  -الوقة   سةتكون الح 

فةي الصحافة التأكيةد علةةى دفاعةةه عةةةن مفهومةةةه   Bergnerفي تو ةيح موسةع لاحةق لموقفةه، أعةاد  
المتباينةةة ن ريةةا لعلةةةم الةةةنفس ت  راللبا ولوجيا كلعاقة سلوكية أو عجز وظيفي، وخلص إلةى أنهةةا توحةةد التفسةةي

ا لاحقةةةةةا للعةةةةةلاج النفسةةةةةي، ووزن الآ ةةةةار العلميةةةةة والسةةةةريرية الكبيةةةةرة لهةةةة ا الإطةةةةار  المر ةةةةي، وقةةةةةدم نموذجةةةةً
 دالتكاملي

 فائدة التصنيف والتشخيص 48

أن التشخيص يجب أن ين ر إليه كفةند ولقةد قةدم هة ا الاقتةةراح اعتقةةادا   1975سةنة    Birleyاقتةرح  
منه أن التحدي الرئيسي لكخ من الفنان والمُشةخص هةةةو فهةةةم  ةةةريحة معقةةةدة و ةةةاقة مةةةن الطبيعةةةة وتحويلهةةةا 
إلةى تم يةخ رمةزي مك ةف  طريقةة تنقةخ الحميقةة حةول تلةك الشةريحة مةن طبيعةةد ومةع ذلةك، بالبةةةا مةةةا ين ةةةر 

( بتفصةةةيخ 1976) Dragunsو Blashfieldإلةى التشخيص كأداة علميةةد وبمشةاهدته بهة   الطريقةة، قةةةام 
( التواصةخ، تنةه بةةةدون لغةةةة توافقيةةةة، لا يمكةةةن للممارسةةةين  (aأبرا ةه العلميةة المتنوعةة على النحو التالي:

( وسةةةةةيلة لتن ةةةةةيم واسةةةةةترجاو المعلومةةةةةات، تن اسةةةةةم العنصةةةةةر هةةةةةو مفتةةةةةاح أدبهةةةةةا ومعرفتهةةةةةا bالتواصةةةةةخ  )
( وسةيلة لتنبة ات حةول (d( نمةوذج لوصةف أوجةه التشةا ه والاخةتلاف بةين اتفراد   cالمتراكمةة لهة ا النةوو  )

 ( مصةدر مفةاهيم لاسةتخدامها فةي الن ريةة والتجريبد  eالمسةار والنتةائج  و)

إن أفضةخ م ال علةى رؤيةة التشةةةخيص كةةةأداة علميةةةة هةةةو فةةةي عمةةةخ أعضةةةاء مدرسةةةة الطةةب النفسةةي 
اتمريكيةد تةم اختيةار هة   المجموعةةةة مةةةن المفكةةةرين المةةة  رين إلةةةى حةةةد كبيةةةر مةةةن كليةةةة الطةةةب النفسةةةي فةةةي 
جامعةة الطةب بوا ةنطن فةي سةان  لةويس وجامعةة كولومبيةا للأطباء والجراحين بنيويوركد و ع  أ حةةا هم 

 ( د   APA, 1980) DSM-IIIالتشخيصية خلال عقود الستينيات والسبعينيات كأسا  للتقدم ال وري في
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، EmilKraepelinأعضةةةاء المدرسةةةة( الجةةةدد، م لمةةةا يحمةةةخ الاسةةةم نفسةةةةه،  (Kraepelinianأيةةةد 
والمشةةةاكخ فةةةي الحيةةةاةد علةةةى الةةةربم مةةةن أن هةة ا كةةان يُعتبةةر حةةدًا نافةةً ا اتداء المر ةةةي وجةةةود حةةةدود بةةةين 

ةا إلةةةى الجانةةةب الآخةةةر(، إلا أنةةةه كةةةان ا تن  اتمييةةةزً  )أولئةك الموجةودون علةى أحةد جانبيهةةةا يعبةةةرون أحيانةةً مهمةةً
وبتطبيةةةةق  ―ض العقليةةةةة حميقيةةةةة، فهةةةةي متنوعةةةةة رااتمةةة  يعةةةةد مهمةةةةة للاهتمةةةةام المهنةةةةيد البا ولوجيةةةةا وجةةةةود 

سةةةاتهم عةةةةن رايمكةةةن أن تتةةةأ ر بد ―الجةةةدد Kraepelinians لةةةةطريقةةةةة علميةةةةة للاكتشةةةةاف، كمةةةةا أكةةةةد ا
 دهبةو المت  زاوالسةمات المرتبطة بها، ديناميات اتسرة، والمي  المسةببات، التشخيص،



 الفصل  ملخص 49

، المعةةةروف أيضةةا  الةةدليخ التشخيصةةي DSMتطرقنةةةا فةةي الفصةةخ المقةةدم أعةةلا  إلةةةى التعةةةرف علةةةى الةةة 
 عةةةدها    APAأصةةدرته الجمعيةةة اتمريكيةةة للأطبةةةاء النفسةةةيينوالإحصائي للا ةطرا ات العقليةة والنفسةية الة ي 

 مبا ةرة تطرقنةا إلةى نب ة تاريخية مفصلة عن كخ الةدليخ بدايةة مةن الإصةدار اتول إلةى بايةة اربةع إصةدارد 

 ماذا يفيد التصنيف والتشخيصد قدمنا في  راوأخي



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الىيداني الجانب  



 

 

 

  : ال صل السادس 

الإطار الىنأجي  

 للدراسة 
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 تمهياااااد

 للتعةةرف اسةةتطلاعية، دراسةةة إجةةراء خلالةةه تةةم حيث الميداني، للبحث منهجيا  مدخلا الفصخ ه ا يشكخ
 هةة ا فةةي حةةدد البحةةثد م لمةةا  متغيةةرات لميةةا  المناسةةبة اتدوات إعةةداد للتطبيةةق، وكةة لك المكةةاني علةةى المجةةال
 .إنجاز  واجه  التي المنهجية الصعوبات ب كر واختتم أدواته عينته، البحث، مجالاته، الإطار منهج

 الاستطلاعية الدراسة 50

 أدوات و بةةات صةةدق  مةةن فةةي تكييةةف، والتحقةةق  البحةةث لهةة ا الاسةةتطلاعية الدراسةةة في الجهود انصب 

 Personalityمميةةا  إختبةةار ا ةةطرا ات  اسةةتخدام تم فقد الدراسة، متغيرات مقاييس وتحديد جمع البيانات
disorders Questionnaire دعادل دمردان، ومجدي محمد زينةو  ،محمد حسن بانمل 

 .الجزائرية البيئة في و بات الممياسين  صدق   التحقق واختبار تم إذ

 :Personality disorders Questionnaire مقياس الشخصيات المرضية 1.50

 التالية: الطرائق  خلال من الجزائرية البيئة في المميا  ه ا و بات صدق  من التحقق  تم قد

 الصدق  1.1.50

 للتحقق من صدق المميا  تم استخدام عدة أساليب كالتالي:

 الىلتاى صدق  1.1.1.1

عةةرض مميةةا  الةةتحكم المةةدرك علةةى عشةةرة محكمةةين مةةن اتسةةات ة المختصةةين أسةةات ة مختصةةين الةة ين 
 عبةةارات المميةةا  تم يخ صدق  مد  من التأكد يجمعون بين العمخ اتكاديمي وممارسة العيادية  وذلك بهدف

و ع  من أجله، وكةة لك صةةيابته اللغويةةةد وطلةةب مةةنهم تقيةةيم عبةةارات المميةةا  بتقةةديرها  ما  لميا  ومناسبتها 
 درجات، وك لك الشأن  النسبة للمميا  ككخ في العناصر التالية: 10على سلم قدر   

 .أجله من و ع  ال ي المو وو  محتو   وعلاقتها  اللغوية الصيابة - •
 .يميسه ال ي  المتغير المميا  علاقة مد  - •
 .التعليمة و وح - •
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 .المميا  لإجراء المخصص الوق  - •
 .لميا  اللازمة الوسائخ كلفة - •
 .والتصحيح التنميط  سهولة - •

تقبةةخ العبةةارات  معيةةار تحديةةد تةةم كما  قيمة المتوسط الحسابي، على  الاعتماد الصدق  درجة وقد حددت
  2جدول    في الاستطلاو ه ا نتائج جاءت وقد فوق، فما  عشرة على سبعة بدرجة المميا  وميزات

 يبين درجات الصدق )ن( لميزات العامة لمقياس التحكم المدرك:  2جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

هةة ا  النسةةبة لجميةةع العناصةةر عةةد  العنصةةر اتول المتم ةةخ فةةي مةةد  تم يةةخ البنةةود لمةةا تميسةةه أي مةةا 
للحصةةول علةةى معامةةخ الاتفةةاق بةةين  الإحصةةائية Lawshe تم لةةه فقةةد  ةةم اسةةتخدم الباحةةث طريقةةة لاو ةةي 

المحكمين علةةى العبةةارة )البنةةد(  اعتبارهةةا أساسةةية فةةي قيةةا  البعةةد الةة ي تنةةدرج تحتةةهد وقةةد تةةم اسةةتخدام المعادلةةة 

=CVRالتالية:  
𝑛𝑒−

𝑁

2
𝑁

2

فتعبةةر عةةن عةةدد المحكمةةين الةة ين  𝑛𝑒: يشير إلى صدق المحتةةو ، أمةةا CVRحيث    

Nاتفقوا على أن العبارة أساسية في قيا  البعد ال ي تندرج تحتةةه، أمةةا  

2
فتعنةةي العةةدد الكلةةي للمحكمةةين مقسةةوم  

 على إ نيند

 ن ميزات المقياس 

 10 اللغوية صيابته في المميا  و وح 01

 8د9 يميسه ال ي  المو وو المميا  علاقة مد  02

 10 التعليمة و وح 03

 7د9 المميا  لإجراء المخصص الوق  04

 10 كلفة الوسائخ اللازمة للميا  05

 10 والتصحيح التنميط  سهولة 06
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، وهةةي 1و 60د0وأسةةفرت المعالجةةة الإحصةةائية لدرجةةة اتفةةاق المحكمةةين عةةن نسةةبة صةةدق تتةةرواح بةةين 
 ، والجدول التالي يو ح ذلك  التفصيخ:05د0كلها دالة إحصائيا عند مستو  دلالة 

 يبين صدق المحكمين لمقياس اختبار اضطرابات الشخصية: 3جدول 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

ئية 
ه ا

ه ال
 ب

 

 8د0 5 9 11

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

24 10 5 1 

 8د0 5 9 37

50 10 5 1 

62 10 5 1 

 6د0 5 8 85

96 10 5 1 
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𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

جية 
موذ

 الن
مية

صا
الف

 

10 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

 8د0 5 9 23

36 10 5 1 

48 10 5 1 

61 10 5 1 

72 10 5 1 

74 10 5 1 

 8د0 5 9 60

86 10 5 1 
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𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

به 
 

مية 
صا

الف
 

09 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

 8د0 5 9 22

 8د0 5 9 34

47 10 5 1 

60 10 5 1 

 8د0 5 9 71

95 10 5 1 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR   الدلالةمستو 

رية 
ستي

اله
 

04 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

17 10 5 1 

30 10 5 1 

 6د0 5 8 43

55 10 5 1 

67 10 5 1 



 الدراسة الاستطلاعية:  : الإطار المنهجي للدراسةالفصخ الساد 
************************************************************************************************************************** 

238 

80 10 5 1 

90 10 5 1 

 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

نية 
البي

 

 6د0 5 8 06

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

19 10 5 1 

32 10 5 1 

 8د0 5 09 45

58 10 5 1 

 6د0 5 8 69

78 10 5 1 

93 10 5 1 

98 10 5 1 
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𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

سية 
نرج

ال
 

05 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

01
 

18 10 5 1 

31 10 5 1 

44 10 5 1 

57 10 5 1 

68 10 5 1 

73 10 5 1 

79 10 5 1 

92 10 5 1 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

رية
لقه

ة ا
اسي

سو
الو

 

 8د0 5 9 03

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

16 10 5 1 

29 10 5 1 

41 10 5 1 
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54 10 5 1 

66 10 5 1 

89 10 5 1 

 91 10 5 1  

 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

ئية 
ه ا

ه ال
 ب

 

 8د0 5 09 01

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

 8د0 5 09 13

26 10 5 1 

 8د0 5 9 39

 8د0 5 9 52

83 10 5 1 

87 10 5 1 
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𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR   الدلالةمستو 

 عة 
التا

 

02 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

15 10 5 1 

27 10 5 1 

40 10 5 1 

53 10 5 1 

 8د0 5 9 65

82 10 5 1 

88 10 5 1 

 

 

𝒏𝒆 𝐍 البند البعد

𝟐
 CVR مستو  الدلالة 

نية
دوا

 الع
بية

لسل
ا

 

07 10 5 1 

و  
مست

ند 
 ع

دال
د0

05
 

 6د0 5 8 21

 8د0 5 9 35
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49 10 5 1 

63 10 5 1 

77 10 5 1 

 6د0 5 08 91

 

 .مقبولة صدق  بدرجة تتمتع المميا  وميزات عبارات أن على المحكمين بين اتفاق  هناك وكان

المقارنة الطر ية: فعبد الحصول على درجات العينة الاستطلاعية تم ترتيب تنازليا،   صدق  -ب •
وقسم اتفراد إلى أقوياء و عفاء بناء على درجاتهم الكليةةة فةةي المميةةا ، فقسةةم  الةةدرجات إلةةى 

  ةةعفاء، عليهةةا  الحاصةةلين واعتبر الدنيا  ℅27بر الحاصلين عليها أقوياء وفاعت  اتعلى  ℅27
ب testTب ،بتب إختبةةةةار طبةةةةق  وبعةةةةدد وسةةةةطى درجةةةةات علةةةةى المتحصةةةةلة ℅46 نسةةةةبة واسةةةةتبعدت

والةة ي  01د0أو  05د0لمعرفةةة دلالةةة الفةةروق بةةين متوسةةطي المجمةةوعتين، عنةةد مسةةتو  الدلالةةة 
يو ةةح  خطأ! لام ياتم العثاور علاى مصادر المرجا .يعتبر م  رًا على درجة صدق المميا ، و

 الم  رات الإحصائية للمجموعتين وقيمة الإحصائية بتبد

  إختبار  مقياس صدق  من للتحقق  الطرفية  للمقارنة الإحصائية المؤشرات يبين:  4جدول 
 الشخصية  اضطرابات

 المؤشرات
 المجموعة 

 testTقيمة "ت"  العينةحجم  الا حراف المعيارر  المتوسا 

 33 99د4 48د45 المجموعة العليا
 98د38

 33 46د5 45د30 المجموعة السفلى

( تةةم حسةةا  قيمةةة بتب والتحقةةق مةةن دلالةةة الفةةرق حيةةث تبةةين أن الفةةرق SPSSواعتمةةادًا علةةى برنةةامج )
 مما يعني أن المميا  صادقد 01د0بين متوسط المجموعتين دال عند مستو  
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 الثبات 2.1.1.1

 :التالية ال بات معاملات استخدام تم الجزائرية البيئة في المميا   بات من للتحقق 

 المميا   بات الاختبار لاختبار وإعادة الاختبار : طريقة(Test-retest)الاستقرار   معامل -أ •
 مةةع طةةلا  الجامعةةة، مةةن فةةردًا( 30قوامهةةا ) عينةةة علةةى مةةرتين تطبيقةةه تةةم الجزائريةةة، البيئة في

 .يومًا( 15 أسبوعين ) يقدر ال اني والتطبيق  اتول التطبيق  بين زمني فاصخ وجود

 2وتم ةةخ ن (Test)اتول  التطبيةةق  نتةةائج 1تم ةةخ ن حيةةث 5جةةدول  فةةي التطبيقةةين هةة ين نتةةائج وت هةةر
 د(retest)ال اني   التطبيق  نتائج

يبين درجات أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية في مقياس الشخصيات المرضية، في  : 5جدول 
 ( 2( والتطبيق الثاني )ن1التطبيق الأول )ن

 2ن 1ن الأفراد 2ن 1ن الأفراد

01 37 40 16 39 41 

02 53 44 17 43 37 

03 31 27 18 32 34 

04 33 29 19 50 48 

05 38 40 20 36 36 

06 47 39 21 28 20 

07 37 34 22 35 30 

08 38 41 23 48 50 

09 36 36 24 51 53 
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 2ن 1ن الأفراد 2ن 1ن الأفراد

10 30 43 25 48 46 

11 50 47 26 46 52 

12 39 40 27 39 49 

13 45 42 28 41 37 

14 33 28 29 47 51 

15 45 53 30 53 44 

  0,01الإحصةةائية ودلالتةةه 0,76 قيمتةةه قةةدرت حيةةث ،Personبيرسةةون  الارتبةةاط  معامةةخ حسةةا  وتةةم
 .المميا  ه ا في ال بات من مرتفعة درجة إلى يشير مما 

 :كرو نبا  – ألفا  معامخ طريقة :التناسق معامخ - 

 80مةةن  الشخصةةيات المر ةةية المكةةون  لمميةةا  طالبةةا  66لبيانةةات  كرونبةةا  -ألفةةا  معامةةخ حسةةب 
 عالية من بدرجة يتمتع المميا  أن على يدل مرتفعة، مما  قيمة وهي (0,93) ألفا  معامخ قيمة عبارة، وكان 

 .بنتائجه الو وق  ويمكن ال بات

 :النصةية التجزئة طريقة :التناسق معامل -ج 

قام الباحث بتجزئة الاختبةةار إلةةى نصةةفين متكةةافئين  ةةم حسةةب معامةةخ ال بةةات  اسةةتخدام معادلةةة سةةبرمان 
وهةةو معامةةخ  بةةات  883دGuttman 0بينما قةةدر ال بةةات بتطبيةةق معادلةةة    884د0وبراون حيث قدرت قيمته بة  

عةةالي يةةدل علةةى أن الاختبةةار يقتةةر  مةةن سةةمة الشةةيء الةة ي يميسةةه، ويةةدعم هةة ا التناسةةق قةةيم ألفةةا كرونبةةا  فةةي 
  د878د0و  872د0الجزأين اتول وال اني واللتين قدرتا على التوالي بة 
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 البح  منهج 51

 يقةةوم الحاليةةة، إذ الدراسةةة طبيعةةة مةةع المةةنهج هةة ا يتناسةةب حيةةث الوصةةفي، : المةةنهجإلةةى الدراسةةة تستند
 والمتغيةةرات وال ةةروف الشةةروط  بتحديةةد أيضةةا  ويهةةتم تفسةةير ، ومحاولةةة كةةائن هةةو مةةا  بوصةةف المةةنهج الوصةةفي
 .والوقائع ال واهر بين تقوم والعلاقات التي

كمةةا تعةةد الدراسةةات الوصةةةية  أنهةةا دراسةةات مسةةحية فةةي أساسةةها تنصةةب علةةى الوقةة  الحا ةةر بتنةةاول 
أ ةةياء موجةةودة  الفعةةخ وقةة  إجةةراء الدراسةةة، كمةةا أنهةةا دراسةةة عمليةةة لل ةةواهر الموجةةودة فةةي جماعةةة معينةةة وفةةي 
مكان معيند وهي عمومةةا طريقةةة للتجريةةب تعتمةةد علةةى اتسةةلو  العلمةةي وأجوائةةه، حيةةث يمةةيس متغيةةرات معينةةة 

وقةةد تةةم اختيةةار المةةنهج  د(119  ص 1983)زيةةان   فةةي و ةةعها الطبيعةةي، دون أي تةةدخخ مةةن قبةةخ الباحةةثد
 مةةع أهةةداف يتناسةةب الوصفي الارتبةةاط لدراسةةة  بةةوت أو تفنيةةد الفر ةةيات التةةي قةةام عليهةةا هةة ا البحةةث، وهةةو مةةا 

 .وحدود  البحث

بيانةةات  جمةةع تهةةدف التةةي والبحةةوث الدراسةةات فةةي اسةةتخداما  المنةةاهج أك ةةر مةةن الوصةةفي المنهج ويعتبر
 المنهج تتطلب استخدام الدراسة  متغيراتالتحليخ العاملي ل دراسة أن م لما  المدروسة، ال اهرة حول مو وعية

 .التحليلي الوصفي

  الدراسة مجالات 52

 مجتم  الدراسة 1.52

( فمةةا فةةوق، ولا يعنةةي 18ا ةةتمخ مجتمةةع الدراسةةة الحاليةةة علةةى كةةخ فةةرد يبلةةا مةةن العمةةر  مانيةةة عشةةر ) 
مةةةن أي ا ةةةطرا  نفسةةةي مهمةةةا كةةةان نوعةةةهد أو مةةةرض عضةةةوي مةةةزمن  كمةةةرض السةةةرطان، أو مةةةرض نقةةةص 

 المناعة المكتسب، أو مرض القلب، حتى لا ي  ر ذلك على نتائج الدراسةد

 عينة الدراسة 2.52

، 2، وجامعةةة البليةةدة 1فةةردًا، ينتمةةون إلةةى جامعةةة البليةةدة  1408ا ةةتمل  عينةةة الدراسةةة الحاليةةة علةةى 
التي تم لان الوسط، وكةة لك جامعةةة خمةةيس مليانةةة التةةي تم ةةخ الغةةر ، ومعاهةةد  غردايةةة التةةي الجنةةو ، وجامعةةة 
قسةةنطينة التةةي تم ةةخ الشةةرق، حيةةث وزو المميةةا  علةةى الطلبةةة الةة ين ينتمةةون إلةةى هةة   الجامعةةات  غةةض الن ةةر 
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إلى التخصص، أو المستو  التعليمي، كخ طالب على أن يوزو هو بدور  على أقربائه، أو معارفةةه ممةةن تتةةوفر 
  يه الشروط السا قة ال كرد

وقد راعى الباحث عند اختيار العينة  رورة تنوو أفراد العينة فةةي كةةخ الخصةةائص الممكنةةة مةةن الجةةنس 
سةةنة،  76سةةنة إلةةى  18ذكور، وإناث، والتخصص العلمي، وأدبي، وتقني، والسن، حيث تراوح  أعمارهم مةةن 

والمسةةتو  العلمةةي مةةن الابتةةدائي إلةةى دراسةةات عليةةا فةةي الجامعةةة حتةةى تكةةون أك ةةر  ةةمولية، وتم يةةخ للمجتمةةع 
 الجزائريد  

  وع العينة 1.2.52

 الجزائةةري علةةى المعطيةةات السةةا قة الةة كر، لةةم يكةةن الباحةةث يسةةعى إلةةى الحصةةول علةةى عينةةة مم لةةة   بناء
 ةةةالمعنى العلمةةةي الةةةدقيق لكلمةةةة عينةةةة مم لةةةة، والتةةةي تتطلةةةب فةةةي م ةةةخ هةةة   الحةةةالات أن تكةةةون العينةةةة مةةةن نةةةوو 
العشوائية العنقدية أو الطبمية التحكمية على اتقخ، وهو كما سبق  الإ ارة إليةةه يحتةةاج إلةةى وقةة  طويةةخ وعةةدد 
مةةن البةةاح ين للوصةةول إلةةى أفةةراد العينةةة الةة ين يةةتم سةةحبهم  لحةةد  الطةةرق العشةةوائية مةةن مجتمةةع أصةةلي، وعليةةه 

، وهي من نوو العينات بير العشوائةية التي يختار الباحةةث  طريقةةة العر يةمن نوو العينة  الدراسة  كان  عينة  
( أو ميدانيةةة، حيةةث احتمةةال اختيةةار فةةرد معةةين، بيةةر معلةةوم مسةةبقا، كمةةا هةةو الحةةال فةةي Empiriqueتجريبيةةة )

 العينة العشوائيةد

( إلى أن اختيار الباحث للعينة القصدية يكون على أسا  حةةر، 2008ويشير عامر ابراهيم قنديلجي )
من قبخ الباحث وحسةةب طبيعةةة  ح ةةه،  حيةةث يحقةةق هةة ا الاختيةةار هةةدف الدراسةةة أو أهةةداف الدراسةةة المطلوبةةةد 

 (1983)زيان   

 العينة اختيارطريقة  2.2.52

لتحقيةةق أهةةداف الدراسةةة المتم لةةة فةةي معرفةةة الخصةةائص النفسةةية ال قا يةةة للفةةرد الجزائةةري، وعليةةه تكةةون 
سةةنة فمةةا فةةوق، كةةان يجةةب توزيةةع الاختبةةارات علةةى  18العينةةة تشةةمخ كةةخ أطيةةاف المجتمةةع البةةالغين مةةن العمةةر 

عينة تتوزو بين الشرق، والغر ، والشمال، والجنو ، له ا تم اختيار ولايةةات قسةةنطينة، والبليةةدة، وعةةين الةةدفلى، 
وبرداية، وتم التوجه إلى الجامعة، لنمن اختلاف وتنوو أفةةراد العينةةة حيةةث تةةم الاتفةةاق مةةع اتسةةات ة علةةى منحنةةا 
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مدة زمنيو كا ية، لشرح للطلبة أفراد العينة، الهدف من البحث، وك ا طريقة الإجا ة علةةى المميةةا  مةةع محاولةةة 
 لإقناعهم  التعامخ معنا، والتما  الح ر والجدية في الإجا ة على مختلف بنود المميا د

وتةةم توزيةةع نسةة  مةةن أدوات الدراسةةة حسةةب عةةدد الطلبةةة الةةراببين فةةي التعامةةخ مةةع الباحةةث داخةةخ الفةةوج 
حيث يسأل الباحث مةةن يريةةد أن يكةةون فةةردًا فةةي العينةةة ليسةةلم لةةه الممياسةةين ويطلةةب منةةه إرجاعهةةا  عةةد مةةدة إلةةى 
إدارة القسةةم التةةي بةةدورها تضةةعها فةةي ظةةرف خةةاص ليتسةةلمها الباحةةث، وهكةة ا مةةع طلبةةة عةةدد مةةن اتقسةةام علةةى 

 دالجامعةمستو  

ه   الطريقة التي أتبع  للوصول إلى أفراد العينة جعل  عدد اتفراد يختلف من كلية إلةةى أخةةر  ومةةن 
ال كور إلى الإناث، مةةع التوقةةع المسةةبق أن هنةةاك عةةدد مةةن الطلبةةة لا يعيةةدون الممياسةةين وأن الةةبعض الآخةةر لا 
يحتةةةرم تعليمةةةات الإجا ةةةة أو لا يجيةةةب علةةةى  عةةةض البنةةةود ممةةةا يضةةةطر الباحةةةث إلةةةى إلغةةةاء اسةةةتجا اتهم، هةةة   

 إلى أخر د والجدول التالي يو ح عينة الدراسةد  جامعةالعوامخ مجتمعة جعل  عدد الطلبة يختلف من 

 خصائص العينة 3.52

 : توزيع أفراد العينة حسب الجنس  6جدول 

 المئويةالنسبة  التكرارات  الجنس

 %52 679 ذكور

 % 48 729 إ اث

 % 100 1408 المجموع 
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 الجنس  حسب العينة أفراد لتوزيع النسبية الدائرة:  1شكل 

من خلال الجدول أعلا  يتبين أن توزيع أفةةراد العينةةة حسةةب الجةةنس كةةان توزيةةع متةةوازن ومعتةةدل، حيةةث 
 أي لا يوجد فروق كبيرة بين الجنسين من حيث العددد %48بينما ال كور  % 52كان  نسبة الإناث  
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 : توزيع أفراد العينة حسب السن 7جدول 

 النسبة المئوية التكرارات العمريةالفئات 

18 – 25 507 36 % 

26 – 35 302 21 % 

36 – 45 170 12 % 

46 – 55 160 11 % 

56 – 65 150 11 % 

66 – 72 119 09 %  

 % 100 1408 المجموع
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 السن حسب العينة أفراد لتوزيع النسبية الدائرة:  2شكل 

سةةنة تعتبةةر الفئةةة اتك ةةر تم ةةيلا  35سةةنة إلةةى  18الجدول أعلا  أن الفئةةة التةةي تنحصةةر بةةين من خلال  
 %09، بينما الفئات اتخر  تنحصر بين  %37للعينة،  حكم أن التطبيق كان في الجامعات، حيث تقدر بة 

كحةةةد أقصةةةى، وبالتةةةالي يمكةةةن إعتبةةةار العينةةةة مم لةةةة لكةةةخ الفئةةةات العمريةةةة بنسةةةب متقاربةةةة عةةةدا فئةةةة  % 12و  
 الشبا  فهي أك ر تم يلا من بيرها، وه ا ما هو عليه المجتمع الجزائريد
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 : توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي  8جدول 

 النسبة المئوية التكرارات  المستوى التعليمي

  %15 209 ابتدائي

  %22 306 متوسا

  %35 502 ثا ور 

  %28 391 جامعي 

  %100 1408 المجموع 

 
 التعليمي  المستوى حسب العينة لتوزيع النسبية الدائرة:  3شكل 

مةةن خةةلال الجةةدول أعةةلا  توزيةةع أفةةراد العينةةة حسةةب المسةةتو  التعليمةةي، تتةةوزو  شةةكخ متةةوازن حيةةث أن 
للمسةةتو  المتوسةةط،   %22و  %28وتليهةةا الجةةامعي، بنسةةبة  ، %35أعلةةى نسةةبة تعةةود إلةةى ال ةةانوي، بنسةةبة 

، وبه ا يمكةةن اعتبةةار العينةةة تتةةوزو توزيةةع معتةةدل،   %15وآخر فئة هي فئة المستو  الابتدائي، بنسبة تقدر بة 

15%

22%

35%

28%

توى الدائرة النسبية لتوزيع أفراد العينة حسب المس
التعليمي

ابتدائي

متوسط

ثانوي

جامعي
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 النسةةةبة للمسةةةتو  التعليمةةةي، حيةةةث أن أبلةةةب أفةةةراد العينةةةة يتوزعةةةون فةةةي المتوسةةةط وكلمةةةا اقتربنةةةا مةةةن المسةةةتو  
  اتدنى، أو المستو  اتعلى، يتناقص اتفرادد



 مجالات الدراسة:  : الإطار المنهجي للدراسةالفصخ الساد 
************************************************************************************************************************** 

253 

 

 : توزيع أفراد العينة حسب المناطق الجغرافية  9جدول 

 النسبة المئوية التكرارات  المناطق 

  %36 507 البليدة

  %17 239 خميس مليا ة

  %31 437 غردا ة

  %16 225 قسنطينة 

  %100 1408 المجموع 

 
 الجغرافية   المناطق  حسب العينة أفراد لتوزيع النسبية الدائرة:  4شكل 

من خةةلال الجةةدول أعةةلا  توزيةةع أفةةراد العينةةة حسةةب المنةةاطق الجغرا يةةة أن منطقةةة الوسةةط والمتم لةةة فةةي 
،  %31وهي أكبر نسبة من أفراد العينة، وتليهةةا بردايةةة التةةي تم ةةخ الجنةةو  بنسةةبة   %36البليدة تبلا نسبتها 

36%

17%

31%

16%

اطق الدائرة النسبية لتوزيع أفراد العينة حسب المن
الجغرافية

البليدة

خميس مليانة

غرداية

قسنطينة
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 النسةةبة لولايةةة قسةةنطينة، أمةةا ولايةةة خمةةيس  %16أمةةا الشةةرق والغةةر  فكانةة  نسةةب  كةةخ واحةةدة علةةى التةةوالي 
   د %17مليانة فقد بلغ  نسبتها تقدر بة 
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 أدوات جم  البيا ات 53

يتوقةةف نجةةاح الباحةةث فةةي تحقيةةق أهةةداف  ح ةةه علةةى اختيةةار أنسةةب اتدوات للحصةةول علةةى المعلومةةات 
 والبيانات المطلوبة والتي لها صلة  مو وو البحث وتخدم أبرا هد

 وقد اعتمد الباحث في ه   الدراسة على مجموعة اتدوات الآتية:

 Personality Diagnostic( PDQ+4مقياااس تشااخيص اضااطرابات الشخصااية ) 1.53
Questionnaire 

( PDQ+4 طرا ات الشخصية مميةةا  تشةةخيص ا ةةطرا ات الشخصةةية )استعمخ الباحث في قيا  ا
Personality Diagnostic Questionnaire 

( ويهةةدف إلةةى تقةةدير ا ةةطرا ات Hyler et coll, 1988هةة ا المميةةا  هيلةةر ومعةةاونو  )صةةمم 
( وتوجةةد DSMالشخصةةية وفةةق للمحكةةات التشخيصةةية للةةدليخ التشخيصةةي والاحصةةائي للا ةةطرا ات العقليةةة )

 طبعتاند

(: تهةةدف إلةةى تقةةدير الا ةةطرا ات العشةةرة للشخصةةية حسةةب الةةدليخ PDQ-4الطبعةةة اتولةةى ) •
 (دDSM -IVالتشخيصي )

(: تهةةةةدف إلةةةةى تقةةةةدير هةةةة   الا ةةةةطرا ات العشةةةةرة،  الإ ةةةةافة إلةةةةى PDQ-4+الطبعةةةةة ال انيةةةةة ) •
 (Bouvard. 2002الشخصية الاكتئابية والشخصية السلبية العدوانيةد )

 بندًاد توزو ه   البنود على النحو التالي: 99يتكون المميا  من 

 يبين ينود كل اضطراب شخصية وعتبته الباثولوجية :  10جدول 

 رقم البنود )السمات( عدد البنود اضطرابات الشخصية 
عتبااااااااااااااااااااااااااة 
 الباثولوجية

 بنود 4 96ل85ل62ل50ل37ل24ل11 7  به اله ائية 1

 بنود 5 86ل60ل74ل72ل61ل48ل36ل23ل10  9 الفصامية النموذجية 2
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 رقم البنود )السمات( عدد البنود اضطرابات الشخصية 
عتبااااااااااااااااااااااااااة 
 الباثولوجية

 بنود 4 95ل71ل60ل47ل34ل22ل9 7  به الفصامية 3

 بنود 5 90ل80ل67ل55ل43ل30ل17ل4 8 الهستيرية 4

 93ل78ل69ل58ل45ل98ل32ل19ل6 9 البينية 5
بنةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةود أو  5

 2+ 98البند 

 بنود 5 92ل79ل73ل68ل57ل44ل31ل18ل5 9 النرجسية 6

 99ل94ل75ل59ل46ل33ل20ل8 8 للمجتمعالمضادة   7
بنةةةةةةةةود مةةةةةةةةن  3

، إ ةةةةةةةةةةةافة 99
 بنود 3إلى  

 بنود 4 89ل91ل66ل54ل41ل29ل16ل3 8 الوسواسية القهرية 8

 بنود 4 87ل83ل52ل39ل26ل13ل1 7 التجنبية 9

 بنود 5 88ل82ل65ل53ل40ل27ل15ل2 8 التا عة 10

 بنود 5 97ل84ل70ل56ل42ل28ل14 7 الاكتئابية 11

 بنود 4 91ل77ل63ل49ل35ل21ل7 7 السلبية العدوانية 12

سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةلم 
 التحقق 

 بندين 2 51ل38ل25ل12 4 الصورة الجميلة

 بند 1 76ل64 2 استبيان التشكيك

 بندًا 28أو25  99 المجموو الكلي
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 :للا طرا تحليخ الدلالة الإكلينيكية   •
o  يقةةوم بتحليةةخ الدلالةةة الإكلينيكيةةة لكةةخ ا ةةطرا   خصةةية،  ةةم يتوجةةب علةةى اتخصةةائي أن

 تشخيصه من خلال المحكاتد وذلك  التأكد من العناصر التالية:

o  البا ولوجيةةةة )المر ةةةية( لنةةةوو واحةةةد لا ةةةطرا  علةةةى حةةةدة، وطةةةرح اتسةةةئلة  البنةةةودتنةةةاول
 التالية:

o بذكرت  أن ه   البنود هي صحيحة وترتبط  شخصيتكب 

: هةةةخ يوجةةةد مةةةن بةةةين هةةة   البنةةةود الصةةةحيحة، مةةةا لا يتطةةةابق فعةةةلا مةةةع  خصةةةيتك اتولالسةة ال  •
 ) رورة التأكد من السمة المر ية(؟

o  إلغةةاء كةةخ بنةةد لا يتطةةابق مةةع  خصةةية العميةةخ، كمةةا أعلةةن عنةةه مةةن خةةلال الإجا ةةة علةةى
 الس ال اتول، والإ قاء على البنود الصحيحة اتخر د

 الس ال ال اني: من  أي وق  وه   السمات )البنود( ترتبط  شخصيتك؟ •

o أقخ من عامد 
o من عام إلى خمسة أعوامد 
o  عاماد 18في مع م فترات حياتي، أو قبخ 

 الس ال ال الث: هخ ت هر ه   السمات )البنود( إلا في الحالات التالية: -ج •

o لا ت هر إلا في حالة الاكتئا د 
o لا ت هر إلا في حالة القلقد 
o   الكحول أو المخدراتدلا ت هر إلا في حالة تناول 
o لا ت هر إلا في حالة المرض العضويد 
o ت هر دون علاقة  الحالات السا قة ال كرد 

الس ال الرا ع: في أي مجال من مجالات الحياة، تسبب لك هةة   السةةمات )البنةةود( المتاعةةب   -د •
 والمشاكخ؟

o  في البي 
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o في العمخد 
o في العلاقات الاجتماعية 
o في مجالات أخر  أذكرهاد 

( من المحك د )الس ال د( إذ ما ذكر العميخ علةةى اتقةةخ مجةةالا Validationملاح ة: يمكن التحقق )
 واحد فقطد

 الس ال الخامس: هخ تشعر  الضيق والكر  يسبب ه   السمات)البنود(؟ -هة •

o نعمد 
o - لاد 

 الدلالات الإكلينيكية للا طرا : •

o  لكةةةةي يكةةةةون الا ةةةةطرا  ذو دلالات إكلينيكيةةةةة، ينبغةةةةي أن تتةةةةوفر  يةةةةه هةةةة   الشةةةةروط أو
 المحكات التالية:

o  ب: أن يكون ظهور الا طرا  من  فترة طويلةد  المحك ب 
o لا يقتصةةر ظهةةور الا ةةطرا  لةةد  العميةةخ فةةي حةةالات الاكتئةةا  والقلةةق، أو  ب:المحةةك بج

 تح  تأ ير الكحول أو المخدرات، أو مرض عضويد
o  ، المحك بدب: ينبغي أن يسبب الا طرا  اختلالا وظيةيا في أحةةد مجةةالات الحيةةاة )البيةة

يفضةةةي إلةةةى حالةةةة  ةةةيق وكةةةر   أو العمةةةخ، أو العلاقةةةات الاجتماعيةةةة، أو بيرهةةةا، أو أن
 لصاحبه(د

 طريقة الإجراء: –ج  •

 تم اختيار استجا ات العميخ على بنود المميا  من النوو ال نائي: )صحيحل خطأ(د

 وي ب  البند أو السمة المر ية  الإجا ة بة: بصحيحبد

 عةةد إجا ةةة العميةةخ علةةى جميةةع بنةةود المميةةا ، يةةتم لانتقةةال إلةةى المرحلةةة ال انيةةة وهةةي تحليةةخ الةةدلالات 
 الإكلينيكية لإجا ات العميخ، وتأكيد منهاد وذلك من خلال التحقيق من العناصر التالية:

o عامًا أو من  عدة سنواتد 18ر ية من  سن وجود السمات الم 
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o  السةةةةةببية الإمرا ةةةةةية لهةةةةة   السةةةةةمات لا تعةةةةةود إلةةةةةى وجةةةةةود ا ةةةةةطرا  نفسةةةةةي )مةةةةةن الةةةةةدليخ
 (دDSMالتشخيصي  

o  السمات المر ية تسبب اختلالا وظيةيا في البي ، المدرسةةة، أو العمةةخ، أو فةةي العلاقةةات
 الاجتماعيةد

o السمات المر ية تسبب  يقا وكربا للعميخد 
o لا يرتبط بتناول الكحول أو المخدرات أو اتدويةد  السببية الإمرا ية 

 طريقة تصحيح والتنميط: -د •

ت بةة  السةةمة المر ةةية )البنةةد(  الإجا ةةة بصةةحيحب وإعطةةاء علامةةة واحةةد لكةةخ إجا ةةة مةةن هةة ا النةةوو،  ةةم 
تجمةةةع النقةةةاط لتشةةةكخ المجمةةةوو الكلةةةي لا ةةةطرا  الشخصةةةيةد وتتحةةةدد درجةةةة مر ةةةية الشخصةةةية برمتهةةةا، دون 

 تحديد نوو الا طرا ، وفق المعايير المحددة )أن ر معايير فوساتي ودا يسون(د

 عد ذلك يحدد نةةوو مةةن أنةةواو ا ةةطرا ات الشخصةةية مةةن خةةلال وجةةود السةةمات المر ةةية لكةةخ  خصةةية 
مر ةةية معينةةة، فعلةةى سةةبيخ الم ةةال تحةةدد السةةمات المر ةةية للشخصةةية  ةةبه اله ائيةةة مةةن خةةلال البنةةود السةةبعة 
التاليةةةة: )( فةةةلذا تةةةوفر لةةةد  العميةةةخ خمةةةس سةةةمات )بنةةةود( مةةةن بةةةين سةةةبعة المةةة كورة يشةةةخص لديةةةه ا ةةةطرا  
الشخصية  به اله ائية،  معنى آخر ينبغي أن يتعد  عتبة خمةةس سةةمات )عتبةةة البا ولوجيةةة(، وإلا لا يصةةنف 

  من ه ا الا طرا د

 ه ا وقد يشكو العميخ من عدة ا طرا ات للشخصيةد

والجدير  ال كر أن هناك عددا مطلوبا من السمات حتى نصخ إلى بالعتبةةة البا ولوجيةةةب لكةةخ ا ةةطرا  
 د10جدول   خصية كما هو مبين في 

 ملاح ات:

، 98تشخيص ا طرا  الشخصةةية البينيةةة: إذا وجةةد لةةد  العميةةخ السةةمة المر ةةية أو البنةةد رقةةم   •
لتشةةخيص هةة ا الا ةةطرا ، وإلا ينبغةةي تجةةاوز عتبةةة ( 2 يكفةةي وجةةود سةةمتين أو بنةةدين إ نةةين )

 ( سمات أو بنودد5خمس )
 تشخيص ا طرا  الشخصية المضادة للمجتمع: •
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 سلم الصلاحية: •
 الصورة الجميلة: •
 الاستبيان المشكوك  يه: •
 المعايير: •

يشخص كخ نوو من أنواو ا طرا ات الشخصية إذا ما تجاوز العتبة البا ولوجية، حيث لكخ ا ةةطرا  
 د10جدول  عتبته، كما هو مبين في 

تعةةةةد الدرجةةةةة الكليةةةةة للمميةةةةا  م  ةةةةرا عامةةةةا لا ةةةةطر  الشخصةةةةية، وتحسةةةةب هةةةة   الدرجةةةةة  جمةةةةع كةةةةخ 
الإجا ةةةةةةات البا ولوجيةةةةةةة،  اسةةةةةةت ناء البنةةةةةةود المتعلقةةةةةةة  سةةةةةةلم الصةةةةةةلاحية والتصةةةةةةديق )بنةةةةةةود الصةةةةةةورة الجميلةةةةةةة: 

 (د76ل64وبنود التشكيك: ) 51ل38ل25ل12

يمكةةن اعتبارهةةا م  ةةرا علةةى  28افتةةرض فوسةةاتي ومعةةاونو  )( أن الدرجةةة الكليةةة التةةي تعةةادل أو تجةةاوز 
 احتمال وجود  طرا  واحد أو عدة ا طرا ات للشخصية لد  العميخد

 كعتبة لبا ولوجية الشخصيةد 25بينما افترض دا يسون ومعاونو  )( درجة  

 المعتمدة في البح  الإحصائيةالأساليب  54

تمةة  معالجةةة البيانةةات التةةي تةةم الحصةةول عليهةةا مةةن الدراسةةة الميدانيةةة إحصةةائيًا، عةةن طريةةق الحاسةةو  
وقةةد تةةم ، Mplus-7وبرنةةامج ، 28النسةةخة  SPSSوذلةةك  اسةةتخدام البرنةةامج الإحصةةائي للعلةةوم الاجتماعيةةة 

 الاعتماد على الم  رات الإحصائية التالية:

 المتوسط الحسابيد 
 الانحراف المعياريد 
 الامعلمي )اللابرامتري( Spearman's rhoمعامخ الارتباط   
 ( لدلالة الفرق بين متوسطيند testT) -ت–اختبار   
 معامخ ألفا كرونبا د 
 معادلة سبرمان وبراون   
 Guttmanمعادلة   
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 كاف مربع  
 التحليخ الاستكشافي 
 التحليخ التوكيديد 

 صعوبات البح  55

)التقريةةر الةة اتي( علةةى المفحةةوص الجزائةةري الةة ي بالبةةا مةةا صةةعوبة تطبيةةق الروائةةز المو ةةوعية  •
يتميةةةز  خصةةةيته  الخصةةةائص التاليةةةة: )الكبةةة  التكةةةتم، التمويةةةه، نقةةةص التبصةةةر، عةةةدم مواجهةةةة 

 ال ات والاعتراف(د
عةةدم وجةةود تفهةةم ووعةةي لتقبةةخ الممياسةةين )مميةةا  ا ةةطرا ات الشخصةةية ومميةةا  منتوسةةوري(  •

   دحيث لم يسبق لهم الإجا ة على م خ ه   المقاييس
عةةدد البنةةود كبيةةر جةةدا  حيةةث الك يةةر مةةن المفحوصةةين لا يكملةةون الاجا ةةة علةةى كةةخ البنةةود ممةةا  •

 يضر الباحث على إ عادهم من عينة الدراسةد

 الدراسة مجالات 56

 المجال المكا ي 1.56

، وجامعةةة خمةةيس مليانةةة، 2وجامعةةة البليةةدة ، 1البليةةدة تةةم إجةةراء الدراسةةة الميدانيةةة مةةن هةة   الدراسةةة فةةي جامعةةة 
علةةةى طلبةةةة ومسةةةتخدمي الجامعةةةات السةةةالفة  ةةةمل  عينةةةة الدراسةةةة وجامعةةةة بردايةةةة، وجامعةةةة قسةةةنطينة، حيةةةث 

 ال كر، وك لك  عض اتفراد خارج الجامعة من عمال وربات البيوتد  

 المجال الزما ي 2.56

تةةةاري  اسةةةترجاو آخةةةر  2018إلةةةى بايةةةة جةةةوان  2015امتةةةدت المةةةدة الزمنيةةةة للدراسةةةة الميدانيةةةة بةةةين جةةةانفي 
 مجموعة من المقاييس المطبقة على المبحو ين، وقد استغل  المدة الفاصلة بين التاريخين على مرحلتين:

خصصةة  للدراسةةة الاسةةتطلاعية فةةي  ةةقها  2015 مةةار و  2015المرحلة اتولى: بين جةةانفي  •
 التطبيقيد
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اسةةتغرق  فةةي توزيةةع وجمةةع مقةةاييس الدراسةةة   2018وجةةوان    2015  نوفمبرالمرحلة ال انية: بين   •
 وتصحيحها تباعا حسب ورودهاد



 

 

 

 

 

 

 

ال صل السااع:  

ع ض وتلليل  

 ومناقشة النتائج 
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 الأول  تساؤل ال تائج عرض ومناقشة وتحليل  57

لإجا ةةة علةةى هةة ا لينص هةة ا التسةةاؤل علةةى مةةا هةةو ا ةةطرا  الشخصةةية الغالةةب فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و 
قبةةةةخ اسةةةةتخدام الاختبةةةةار يجةةةةب تحديةةةةد تكةةةةرارات ، و اسةةةةتخدام اختبةةةةار كةةةةاف مربةةةةع لحسةةةةن المطا قةةةةة التسةةةةاؤل تةةةةم

ا ةةةطرا ات الشخصةةةي المختلفةةةة،  عةةةد تطبيةةةق الاختبةةةار علةةةى أفةةةراد العينةةةة يةةةتم حسةةةا  درجةةةة الفةةةرد فةةةي كةةةخ 
ا ةةطرا   خصةةية علةةى حةةدة، الشخصةةية التةةي يصةةخ فيهةةا الفةةرد علةةى العتبةةة البا ولوجيةةة يعتبةةر فةةرد منهةةا، فةةي 
حالةةة الفةةرد الةة ي يجمةةع بةةين أك ةةر مةةن ا ةةطرا  للشخصةةية  فلننةةا نعتمةةد ا ةةطرا  الشخصةةية اتعلةةى درجةةة، 

 (د11جدول  ولقد أسفرت النتائج على ما هو مبين في )

 الشخصيةتكرارات اضطراب  11جدول 

 النسبة المئوية  التكرار  ا طرا  الشخصية 

 %7د9 136  به اله ائية 

 %5د18 260 الفصامية النموذجية 

 %5د5 77  به الفصامية 

 %4د5 76 الهستيرية 

 %7 98 البينية 

 4د21% 301 النرجسية 

 %1د17 241 الوسواسية القهرية

 %8د2 40 التجنبية 

 %9د9 140 التا عة 

 %8د2 39 السلبية العدوانية
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 النسبة المئوية  التكرار  ا طرا  الشخصية 

 %100 1408 المجموو 

ا طرا  الشخصية الغالةةب هةةو ا ةةطرا  الشخصةةية النرجسةةية  ةةم (  أن 11جدول )  خلال  نلاح  من
تليهةةةا  ميةةةة ، الوسواسةةةية القهريةةةة ةةةم يليةةةه ا ةةةطرا  الشخصةةةية  الفصةةةامية النموذجيةةةةيليةةةه ا ةةةطرا  الشخصةةةية 

وللتحقق من دلالة النتيجة قمنا بتطبيق اختبةةار كةةاف مربةةع لحسةةن المطا قةةة، كمةةا هةةو مبةةين الشخصيات تباعًا،  
 (د12جدول  في )

 نتيجة كاف مربع لحسن المطابقة  12جدول 

 الميمة الاحتمالية الحريةدرجة   قيمة كاف مربع المحسوبة

572.170 09 <0.001 

، 001د0، والميمةةة الاحتماليةةة 170د572(   09كةةاف مربةةع )(  ةةأن نتيجةةة 12جةةدول نلاحةة  مةةن )
ممةةا يعنةةي  ةةأن تكةةرارات ا ةةطرا ات الشخصةةية ليسةة  موزعةةة توزيعةةا متسةةاويا فةةي المجتمةةع وهةة ا يةةدل علةةى أن 

الفصةةةةامية ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية الغالةةةةب هةةةةو ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية النرجسةةةةية  ةةةةم يليةةةةه ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية 
 تن أبلب أفراد العينة يتمتعون  ه في المجتمعد  الوسواسية القهرية م يليه ا طرا  الشخصية    النموذجية

من خلال التوزيةةع النسةةبي لطبيعةةة الشخصةةيات المدروسةةة فةةي البيئةةة الجزائريةةة نلاحةة  مبةةدئيا أن النسةةبة 
، الوسواسية القهرية  5د18، الفصامية النموذجية   %4د21المرتفعة كان  من نصيب الشخصيات النرجسية 

من مجموو الحالات المدروسةةة ، فةةي حةةين أن النسةةب المتوسةةطة كانةة  مةةن نصةةيب  4د57،  ما معدله   5د17
مةةن جمةةوو الحةةالات، أمةةا النسةةب  6د19،  مةةا معدلةةه إجمةةالا  7د9،والشةةبه اله ائيةةة  9د9الشخصةةيات التا عةةة 

المنخفضة فكان  من نصيب  مية أنماط الشخصةةية مةةع ارتفةةاو ملمةةو   ةةمنها لكةةخ مةةن الشخصةةية الفصةةامية 
، وهةةةة ا مةةةةا ي  ةةةةر لغلبةةةةة نمةةةةط الشخصةةةةيات ذات التعةةةةابير السةةةةلوكية  4د5، والهسةةةةتيرية  4د5، والبينيةةةةة  5د5

المتسةةةمة  الاسةةةتمرارية والرتا ةةةة فةةةي الةةةزمن، عكةةةس الشخصةةةيات اتخةةةر  التةةةي تغلةةةب عليهةةةا الشةةةحنات النفسةةةية 
السلوكية الحادة إيجا ا وسلبا،  عبارة أخر  تغلب على المجتمع الجزائري، أنماط الشخصية التي لا تبدو عليهةةا 

 –حةةدة فةةي التعةةابير السةةلوكية، بةةخ تبةةدو  خصةةيات عاديةةة، وذات طةةا ع اجتمةةاعي وعلاقةةات تفاعليةةة متعةةددة 
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، وممةةا يلفةة  الانتبةةا  فةةي سةةياق  خصةةيات النسةةب  -لكنهةةا علةةى صةةعيد التشةةخيص الاكلينيكةةي تعةةد مر ةةية 
المرتفعةةةةة التةةةةي كانةةةة  عبةةةةارة عةةةةن عينةةةةة عر ةةةةية موزعةةةةة علةةةةى عةةةةدة منةةةةاطق مةةةةن الةةةةوطن أن نتائجهةةةةا دالةةةةة 
إ نوبسيكياتريا، حيث لوح  أن توزيع نسبة الشخصية النرجسية في الجزائر يتسم  الطةةا ع العموميةةة، حيةةث نجةةد 
هةة   الشخصةةية منتشةةرة كفايةةة  ةةالمجتمع الجزائةةري، ومةةرد ذلةةك طبيعةةة التنشةةئة الاجتماعيةةة لهةة ا المجتمةةع مبنيةةة 
علةةةى الصةةةراو والتنةةةافس وإن كةةةان مبطنةةةا، ممةةةا يةةةدفع  ةةةاتفراد إلةةةى بنةةةاء تصةةةورات لا ةةةعورية تةةةر  فةةةي اتخةةةرين 
احتمةةةال تهديةةةد لهةةةا، فتلجةةةأ لآليةةةات الةةةدفاو وتعزيزهةةةا الةةة ي قةةةد يكةةةون مفرطةةةا مولةةةدا بةةة لك بنيةةةة نرجسةةةية، فالبنيةةةة 
النرجسية في المجتمةةع الجزائةةري هةةي وليةةدة العةةدوان الرمةةزي الممةةار  علةةى الفةةرد  أ ةةكال وأنمةةاط متباينةةة وردود 
الفعخ عليه، لكنها عموما لا تصخ لدرجةةة العدوانيةةة الصةةريحة إلا فةةي حةةالات قليلةةة، أمةةا  يمةةا يتعلةةق  الفصةةامية 
النموذجيةةة فتتسةةم  كونهةةا  عيةةدة عةةن الواقةةع فةةي تفكيرهةةا، وهةةي  خصةةية إنبنةة  كةةرد فعةةخ لتةةراكم الصةةدمات التةةي 
تعر ةةة  لهةةةا، منةةة  نعومةةةة أظافرهةةةا، والتةةةي تفاعةةةخ معهةةةا الجهةةةاز النفسةةةي فةةةي إطةةةار توظيةةةف مك ةةةف لآليةةةات 
الدفاعية، وهي حالات تك ةةر فةةي المنةةاطق السةةاخنة ذات اتحةةداث الكار يةةة والصةةدمات عبةةر تاريخهةةا، وإذا كةةان 

ا يةةنعكس  آ ةةار  علةةى    التاري يعيد نفسه فلن المجتمةةع ذو الصةةدمات التاريخيةةة المتكةةررة، يخلةةق لنةةا جةةوًا اجتماعيةةً
البنيات الفردية للمنتمين له، ومما لاح نا  في ه ا السياق في دراستنا ه  ، وك لك في دراسةةة الماجسةةتير التةةي 
تناول  تقريبا نفس المو وو، كونها تطرق  لا ةةطرا ات الشخصةةية كمتغيةةر مةةن متغيراتهةةا، والملاحةة  أن هةة ا 

ي، ومةةرد ذلةةك مةةن حيةةث تكةةوين اللا ةةعور الجمعةةي للمنطقةةة ليةةد  النمط من الشخصية نجد  ك يرا في المجتمع البُ 
هو أن ه ا المجتمع عبر التاري  تعرض لصدمات متكررة بدءًا من صدمة الاستعمار، والمجةةازر التةةي ارتكبهةةا 
 البليةةدة قبةةخ بيرهةةا مةةن منةةاطق الةةوطن،  ةةم تكةةرر هةة   الصةةدمات أ نةةاء نشةةاط الحركةةة الوطنيةةة  المنطقةةة، ومةةا 
صاحبها من اعتقالات وتصةيات،  م أ ناء ال ورة التحريريةةة،  ةةم  عةةدها أ نةةاء العشةةرية السةةوداء حيةةث كانةة  هةة   
المنطقة أك ر منةةاطق سةةخونة حينهةةا، فكةةخ هةة   التراكمةةات التاريخيةةة سةةاهم  فةةي خلةةق منةةا  اجتمةةاعي حا ةةن 
للشخصةةية المضةةغوطة والمحملةةة ب قةةخ الصةةدمات الجمعيةةة اللا ةةعورية التةةي تحفةةز لةةد  اتفةةراد الاسةةتعداد لهةة ا 

 النمط من الشخصياتد  

فهةةةةةي اتخةةةةةر  تعةةةةةد مةةةةةن  5د17أمةةةةةا  خصةةةةةوص الشخصةةةةةية الوسواسةةةةةية القهريةةةةةة التةةةةةي كانةةةةة  نسةةةةةبتها 
الشخصيات المرتفعة نسةةبيا والتةةي تعكةةس لنةةا صةةورة أخةةر ، مةةن الصةةور المر ةةية المميةةزة لهةة ا المجتمةةع، ومةةرد 

علةةى الانتهازيةةة فةةي ك يةةر مةةن ممارسةةاتها العلاقيةةة ممةةا   -عةةلاوة علةةى الاعتباطيةةة  –ذلك أن العلاقات  ه مبنيةةة  
يجعخ اتفراد يشكون فةةي  عضةةهم الةةبعض ، ومةةا يعمةةق هةة   الشةةكوك هةةو إن كانةة  التنشةةئة  الاجتماعيةةة مبنيةةة 
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على أسس قويمة في حةةين أن السةةلوك الفعلةةي عكةةس تلةةك اتسةةس، حةةين يصةةبح الفةةرد مضةةغوطا بةةين مرتكةةزات 
التنشئة ومتطلبات الواقع، فلن بلب عليه الواقع، صار متسيبا، ذو  خصةةية تا عةةة، أو نرجسةةية، أو بيرهةةاددد، 
أما إن بلب  المرتكزات التنشئوية  يصبح  خصية تتسةةم  الصةةرامة، التةةي مةةن بةةين تجلياتهةةا الوسةةوا  القهةةري، 
وممةةةا يلفةةة  الانتبةةةةا  فةةةي دراسةةةةتنا أنةةةه اسةةةتنادًا لنتائجهةةةةا حسةةةب طبيعةةةةة عناصةةةر العينةةةة توزيعيةةةةا، هةةةو أن هةةةة   
الشخصية موجودة  ك رة لد  بني ميزا   غرداية، وسةةبب ذلةةك أن طةةرق وأسةةاليب التنشةةئة بهةة ا المجتمةةع، تتسةةم 
 الصرامة والانضباط لحد  عيد، مما يخلق للأفراد  ه  عور معمق وحاد  المس ولية والضبطية اتخلاقية، لكةةن 

تعةةد معياريةةا خارجةةة عةةن  تهةة ا الشةةعور يأخةة  طا عةةا مر ةةيا حةةين يواجةةه هةة لاء اتفةةراد فةةي معةةاملاتهم سةةلوكيا 
المةةألوف فةةي نطةةاق التنشةةئة القاعديةةة، وهةة ا مةةا يحملةةه علةةى تكةةوين الشخصةةية الوسواسةةية التةةي هةةي فةةي اتصةةخ 

  خصية تعاني صراعا بين الم خ الاجتماعية من جهة وحميقة الممارسات في المجتمع من جهة أخر د

أمةةا المرتبةةة ال انيةةة فقةةد احتلتهةةا انمةةاط الشخصةةية التا عةةة والشةةبه اله ائيةةة، مةةن حيةةث مسةةتويات وجودهةةا 
فةةي المجتمةةع الجزائةةري، حتةةى وإن لةةم تكةةن بةةنفس مسةةتو  اتنمةةاط اتولةةى إذ أن الفةةرق بينهمةةا كبيةةر جةةدا، وممةةا 
يلاح  عن ه   اتنماط )التا عة والشبه اله ائية( هو أنهةةا  خصةةيات ذات أعةةراض إكلينيكيةةة حةةادة، إن وجةةدت 
تبدي م اهر سلوكية وا حة وم  رة للا طرا ،  حث أنها تكون سةةببا فةةي تضةةايق الآخةةرين منهةةا  ةةالمجتمع 
الجزائري، تن ه ا النمط من الشخصيات بير متعود علي في أوساط هةة ا المجتمةةع، وحتةةى بيةةر مربةةو   ةةه، 
مما يلف  الانتبا  أن ه ان النمطان من حيث خصائصهما العيادية متناقضان تماما، فالشخصةةية التا عةةة تتسةةم 
 ضةةعف اتنةةا وتقزيمةةه والشةةعور  الدونيةةة، ومةةا يترتةةب عنةةه مةةن مسةةلك الخضةةوو والانصةةياو، عكةةس الشخصةةية 
اله ائية المتسمة  اتنا مضخما وإن كان إنطوائيا وتوجه إستقلالي في مختلف أوجةةه النشةةاط الاجتمةةاعي، وممةةا 
تشةةترك  يةةه الشخصةةيتان هةةو كونهمةةا انسةةحابيتان فةةي ك يةةر مةةن اتحيةةان، وهةة ا ن ةةرا لطبيعةةة تصةةوراتهما عةةن 
المجتمع والخبةةرات السةةلبية المتلقةةات منةةه، وهةةو مةةا لا يتمةةان مةةع ديناميكيةةة المجتمةةع الجزائةةري المتسةةم  التفاعةةخ 
العلائميةةة التةةي تفتقةةر لهةةا هتةةان الشخصةةيتان لعةةدم نضةةجهما سةةيكولوجيا، اتمةةر الةة ي يجعلهمةةا بيةةر منسةةجمتين 

 مع المعايير الاجتماعية، وبالتالي يجعخ المجتمع ينفر منهماد

أمةةا  يمةةا يتعلةةق  ةةالنمط ال الةةث مةةن الشخصةةيات الةة ي تتصةةدر كةةخ مةةن الشخصةةية الفصةةامية، البينيةةة، 
الهستيرية، فهو ذو تجليات سلوكية حادة  شكخ مفرط، وهي  خصيات ت ير العطف والشفقة،  معةةايير التعامةةخ 
الاجتماعي  المجتمع الجزائري، وعلاوة على ذلك فهي  النسةةبة تفةةراد   خصةةيات مريضةةة يجةةب تجنبهةةا فعليةةا، 
أي أنهةةةةا بيةةةةر قابلةةةةة للاحتةةةةواء الاجتمةةةةاعي، وممةةةةا يلفةةةة  الانتبةةةةا  أنهةةةةا  خصةةةةيات هشةةةةة علةةةةى مسةةةةتو  البنيةةةةة 
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السةةيكولوجية، هةة   الهشا ةةة التةةي جعلتهةةا بيةةر قةةادرة علةةى مواجهةةة  ةةغوطات المجتمةةع، ممةةا دفعهةةا إلةةى تبنةةي 
السلوك المر ي آلية دفاعية، وكما هو معلوم فطبيعة التركيبة الاجتماعية للمجتمع الجزائةةري تركيبةةة  ةةابطة 
حتى وأن كانةة  أحيانةةا تبةةدي تعاطفةةا، لكةةن بالبةةا مةةا يكةةون هةة ا التعةةاطف متةةأخرًا تنةةه فةةي الحةةالات العاديةةة فةةي 
سياق المعان الاجتماعي، فلن المجتمع عدواني في تعاملاته، علةةى اخةةتلاف مسةةتو  العدوانيةةة  ةةه تبعةةا لبيئاتةةه 

الصةةحراءدددال (، وهةة   الشخصةةيات المر ةةية تك ةةر خصوصةةا فةةي التةةخ  –الباديةةة، التةةخ  –الفرعيةةة )الحضةةر 
وبالمةةدن، كونهةةا بيئةةة  ةةابطة صةةار يغلةةب عليهةةا طةةا ع المسةةلك أك ةةر فةةأك ر طةةا ع المسةةلك الفردانةةي الةة ي لا 
يبدي تعاطفا مع الآخر، بخ قد تتصف تعاملاته في  كخ أناني وانتهازي وصةةراعي، وهةةو مةةا  ةةات يشةةتكي منةةه 
الجزائريون م خرًا، خصوصًا تح  وطأة تبني أنمةةاط سةةلوكية بربيةةة وافةةدة أ ةةعف  الةةرا ط الاجتمةةاعي التقليةةدي 

سةةا قا، لكةةن لةةيس إلةةى درجةةة التصةةارو   س شكخ كبير، إذ صحيح أن المجتمع الجزائري لم يكةةن خاليةةا مةةن التنةةاف
بةةةخ التطةةةاحن الةةة ي وصةةةخ إليةةةه الآن، والةةة ي مةةةن الانعكسةةةاته البا ولوجيةةةة سةةةيكولوجيا تزايةةةد عةةةدد الا ةةةطرا ات 
النفسةةةية مةةةن هةةة ا النةةةوو، فالانفتةةةاح القرابةةةي )الةةةزواج خةةةارج العائلةةةة، الةةةزواج خةةةارج العةةةرن، الةةةزواج خةةةارج مكةةةان 
الانتماء( أد  إلى تراجع الا طرا ات الفصامية ذات الطةةا ع البيولوجيةةة، ومةةع ذلةةك فةةلن التحةةولات الاجتماعيةةة 
وزيادة إرتفةةاو نسةةبة الضةةغوطات المواكبةةة لهةة   التحةةولات أد  إلةةى زيةةادة فةةي مسةةتويات الا ةةطرا ات الفصةةامية 

 ذات الطا ع السيكولوجيد
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 الفرضية الثا ية تائج عرض ومناقشة وتحليل  58

تتشبع البنود على العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية  ةةبه تنص ه   الفر ية على أنه  
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود  د تم استخدام التحليخ العةةاملي التوكيةةدياله ائية

علةةى كةةاف   اعتمةةدنا على قيم م  رات حسن المطا قة، حيث    الاعتمادا طرا  الشخصية  به اله ائية وذلك  
ال ي ينبغي أن يكون بير دال إحصائيا، لكن  سبب تأ ر   حجم العينةةة ممةةا يةة دي إلةةى رفةةض النمةةاذج 2χمربع  

علةةى نتيجتةةهد ومةةن الم  ةةرات ك يةةرا  يُعتمةةدلا   التةةالي ،الن رية حتى الجيدة منها عند استخدام حجم عينةةة كبيةةر
الميم بين واحد و لا ة تةةدل علةةى حسةةن   إذا كان   df/2χج  قيمة كاف مربع تقسيم درجات حرية النموذ  اتخر  
حيةةث تةةدل ، RMSEAالجةة ر التربيعةةي لمتوسةةط مربعةةات خطةةأ الاقتةةرا  وك لك  د(Bentler, 1990) مطا قة

تةةدل علةةى مطا قةةة مقبولةةة،  08د0إلةةى  05د0مةةن  أمةةا المةةيمعلةةى مطا قةةة ممتةةازة،   05د0إلةةى    00د0الميم مةةن  
كمةةا يمكةةن  (Browne & Cudeck, 1993) سةةيئةتدل علةةى مطا قةةة  10د0إلى  08د0الميم من  وأخيرا فلن

 95د0إلةةى  90د0المةةيم مةةن  ، حيةةث تعتبةةرTLIلةةويس -وم  ةةر تةةاكر CFIم  ةةر المطا قةةة المقةةارن  اسةةتخدام
وآخةةر م  ةةر هةةو جةة ر متوسةةطات البةةواقي  (Hu & Bentler, 1999) جيةةدة 95د0مقبولةةة، والمةةيم أكبةةر مةةن 

، ويسةةتخدم كةة لك للمقارنةةة بةةين واحةةدأن تكون قيمته أصغر من  Yu (2002)، ال ي يقترح WRMRالموزونة 
 ديكون النموذج أفضخ عندما تكون قيمته أصغرحيث  النماذج المتنافسة،  

 تحديد النموذج  2-1 1.58

الةة ي تتشةةبع عليةةه ا ةةطرا  الشخصةةية  ةةبه اله ائيةةة يتكةةون هةة ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد هةةو 
: النمةةوذج الن ةةري  5 ةةكخ  يو ةةحه (، وهةة ا مةةا 96د  85د  62د  50د  37د  24د  11وهةةي )سةةبعة بنةةود 

 دلا طرا  الشخصية  به اله ائية
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 : النموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الهذائية  5شكل 

 تعيين النموذج 2.58

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )28  2 ل( 1+7)7(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلةةك  ن  وحةةدة قيةةا  العامةةخ الكةةام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالبرمترات المجهولة التي  
حيةةث  ،تباينةةات خطةةأ  سةةبعةتشةةبعات عامةةخ، و  ستةو  ،واحد  وبالتالي يصبح عندنا تباين عامخ دواحد  علىاتول  

علةةى  تحصلنا ( 14  14-28تطبيق المعادلة السا قة )عند  و د  يجب تقدير برمتر مجهول    14يساوي المجموو  
 دلتحليخ العاملي التوكيديل  خضعهأن نويمكن وبالتالي النموذج متعدي التعيين،   14درجة حرية النموذج  

  تقدير النموذج 3.58

وذلةةك  اسةةتخدام   4د7الإصةةدار    Mplusالنمةةوذج المجهولةةة تةةم الاعتمةةاد علةةى برنةةامج    تلتقدير  ةةارامترا
 Weighted Least Squares Means andالمتوسةةطات والتبةةاينطريقةةة المربعةةات الصةةغر  الموزونةةة 

Variance (WLSMV)  أو من المستو  الاسةةمي، البيانات رتبية  الطرق عندما تكون أفضخ  من التي تعتبرو
البيانةةةةات المتصةةةةلة، كفترا ةةةةات صةةةةارمة اتتطلةةةةب  الطةةةةرق اتخةةةةر  م ةةةةخ طريقةةةةة الاحتمةةةةال اتقصةةةةى إنحيةةةةث 

 د من المستو  الاسميتتوفر عليها البيانات   من المستحيخ أنالتي و والخطية، والتوزيع الطبيعي المتعدد،  

ة به اله ائي

11البند 

24البند 

37البند 

50البند 

62البند 

85البند 

96البند 
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 مؤشرات حسن المطابقة  4.58

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د13جدول  المطا قة كما يو حه الجدول رقم )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الهذائية  13جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 839د0 971د0 981د0 038د0-005د0 023د0 747د1 0402د0 14 24.465

2χكاي مربع  اختبار .dfدرجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

لكةةن الميمةةة الاحتماليةةة  أن نتيجة كةةاف مربةةع كانةة  دالةةة إحصةةائيا (  13جدول  من الجدول رقم )نلاح   
كان  أصغر مةةن  χ2/dfأن قيمة  كما ، وه ا يعتبر م  ر جيد  05د0لم تكن صغيرة ك يرا عن مستو  الدلالة  

مةةع لنمةةوذج الن ةةري جيةةد ل ، وهةة ا يةةدل علةةى حسةةن مطا قةةةتعتبةةر ممتةةازةقةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة و   لا ةةة،
تقيةةيم النمةةوذج فةةلن  (Brown, 2015)حسةةب فقيم م  رات حسةةن المطا قةةة نتوقف عند بيانات العينةد لكن لا 

يمكةةن  حيةةثالمطا قة التي تعطينا تقييم عام فقةةط للنمةةوذج،   عتمد فقط على م  رات حسنيالن ري اتفضخ لا  
لكةةن يمكةةن أن يوجةةد خلةةخ فةةي  عةةض المةةيم يةة  ر علةةى حسةةن  ،عامةةة صةةفة أن ي هةةر النمةةوذج حسةةن مطا قةةة 

م ةةخ التباينةةات والتغةةايرات،  اتالبةةارامتر لةة لك يجةةب الميةةام  فحةةص دقيةةق  ةةالعين المجةةردة لمةةيم  مطا قةةة النمةةوذجد
وخاصةةة تشةةبعات العامةةخ مةةن حيةةث الحجةةم والا ةةارة والدلالةةة الإحصةةائية التةةي تةةدل علةةى أن البنةةود فعةةلا تتشةةبع 

م ةةخ  (Heywood casesعلةةى العوامةةخ الكامنةةة، وكةة لك فحةةص المةةيم للتأكةةد مةةن عةةدم وجةةود حةةالات هييةةود )
 ، وفحص البواقي وم  رات التعديخد  معاملات الارتباط أو التباين أكبر من واحد
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( لا ح نةةا عةةدم وجةةود ملحق نتائج التسةةاؤل اتول أن ر)بعد فحصنا لنتائج التحليخ العاملي التوكيدي و 
تتضةةح لنةةا  ةةرورة الميةةام بتعةةديلات ، ولةةم (Brown, 2015) ا نةةان تفةةوق حةةالات هييةةود ولةةم توجةةد قةةيم بةةواقي 

 (د14جدول  ) حسب ما يبينهقيم تشبعات العامخ    كان كما   على النموذج،

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الهذائية  14جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  042د0 776د0 11

 001د0  040د0 628د0 24

 001د0  043د0 279د0 37

 001د0  040د0 558د0 50

62 0.096 0.044 0.030 

 001د0  042د0 362د0 85

96 0.036 0.045 0.427 

( 96)جيةةدة ودالةةة إحصةةائيا  اسةةت ناء البنةةد رقةةم  كلهةةا قةةيم تشةةبعات العامةةخ  ( أن14جةةدول نلاحةة  مةةن )
كمةةا أنهةةا بيةةر دالةةة  30د0ة وهةةيمطلوبةة ال الميمةةةمةةن ك يةةرا أصةةغر تكةةاد منعدمةةة وهةةي الةة ي كانةة  قيمةةة تشةةبعه 

( 37تكةةاد منعدمةةة بيةةر أنهةةا دالةةة إحصةةائياد وكةة لك البنةةد رقةةم )قيمةةة تشةةبعه ( 62إحصةةائياد وكةة لك البنةةد رقةةم )
لا يشةةكخ هةة ا البنةةد   دالةةة إحصةةائيا ممةةا يةةدل علةةى أنهةةي    لكنهةةا   30د0قيمته أصغر  قليخ من الميمة المطلوبةةة  

خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا قةةيم اتكةةخ  أن  د وبالمقابةةخ نلاحةة  مةةن الجةةدول  مشكخ كبير في النموذج
 .الحميمية للمجتمع  اتالبارامتر مترات النموذج من ار ا في دقة النتائج ومد  اقترا  قيم  

سةةةنقوم  حةةة فهما، ونعةةةدل النمةةةوذج الن ةةةري  62و  96 سةةةبب قةةةيم تشةةةبعات العامةةةخ الضةةةعيفة للبنةةةدين 
ليصبح عدد البنود خمسة ونر  هخ تتحس قيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة وتشةةبعات العامةةخ للبنةةود، كمةةا أن هةة ا 
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 النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين تن درجةةة حريتةةه بلغةة  خمسةةة، حيةةث أسةةفرت النتةةائج علةةى مةةا هةةو مبةةين فةةي
 (د15جدول  )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 15جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df 
p-

value الميمة C.I 90% 

النمااااااوذج 
 023د0 747د1 0402د0 14 465د24 الأول

-005د0
 839د0 971د0 981د0 038د0

النمااااااوذج 
 013د0  293د0 5 132د6 المعدل

-000د0
 546د0 996د0 998د0 041د0

2χ  كاي مربع  اختبار .dfدرجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

قةةةيم م  ةةةرات حسةةةن المطا قةةةة للنمةةةوذج المعةةةدل  عةةةد حةةة ف البنةةةدين كلهةةةا أن ( 15جةةةدول مةةةن )نلاحةةة  
دل أصغ  ملن قيىتألا عىاذج الىنلل  مؤش  جور متاسطات البااقي الىازونةن قيمة  أممتازة دون است ناء، كما  

نتةةائج التحليةةخ ولةةم نجةةد أي خلةةخ   للنىاذج الاول وموا دليل قاي علل أفضلية النىاذج الىعدل. كىا قىنا ا لص
 توجةةد أي تعةةديلات مقترحةةة للنمةةوذج،  ، ولةةما نان  تفوق عدم وجود حالات هييود ولم توجد قيم بواقي  في الميم، و 

 (د16جدول  ) حسب ما يبينهقيم تشبعات العامخ    كان كما 
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 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الهذائية  16جدول 

 الاحتماليةالقيمة  الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  042د0 781د0 11

 001د0  040د0 625د0 24

 001د0  043د0 273د0 37

 001د0  040د0 560د0 50

 001د0  042د0 363د0 85

( قيمتةةةه 37البنةةةد رقةةةم )جيةةةدة ودالةةةة إحصةةةائيا  كلهةةةا قةةةيم تشةةةبعات العامةةةخ  ( أن16جةةةدول نلاحةةة  مةةةن )
لا يشةةكخ مشةةكخ هةة ا البنةةد  دالة إحصةةائيا ممةةا يةةدل علةةى أنهي  لكنها  30د0أصغر  قليخ من الميمة المطلوبة 

خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة قيم اتكخ أن د وبالمقابخ نلاح  من الجدول كبير في النموذج
، ومنةةه يعتبةةر النمةةوذج الن ةةري الحميميةةة للمجتمةةع اتالبةةارامتر مترات النمةةوذج مةةن ار ا النتةةائج ومةةد  اقتةةرا  قةةيم  ةة 

 خمسةةة بنةةود أفضةةخ نمةةوذج لميةةا  ا ةةطرا  الشخصةةية  ةةبه اله ائيةةة فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم 
: النمةةوذج الن ةةري المعةةةدل  6 ةةةكخ  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةةيم التشةةبات وتباينةةات الخطةةةأ كمةةا يو ةةحه 

 دلا طرا ات الشخصية  به اله ائية

 



 عرض ومناقشة وتحليخ نتائج الفر ية ال انية:  عرض وتحليخ ومناقشة النتائج  الفصخ السا ع:
************************************************************************************************************************** 

275 

 
 : النموذج النظري المعدل لاضطرابات الشخصية شبه الهذائية  6شكل 

مةةن خةةلال نتةةائج التحليةةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةةين أن الفر ةةية ال انيةةة قةةةد تحققةة ، حيةةث أن النمةةةوذج 
اتول تمتةةع  حسةةن مطا قةةة جيةةدة مةةع بيانةةات العينةةة، بيةةر أن هنةةاك  عةةض البنةةود قةةيم تشةةبعاتها كانةة   ةةعيفة 

( كانةة  قيمةةة أتساااءل غالبااا مااا إذا كا اات حوجتااي )شااريكتي( أو صااد قتي قااد خااا تني ( )96جةةدا فالبنةةد رقةةم )
(، حيث قمنا  ح فهما وتعةةديخ النمةةوذج  عتقد الآخرين بأ ي مغرور( )92تشبعه  عيفة جدا وك لك البند رقم )

الن ري ال ي تحسن  قيم م  رات حسةةن مطا قتةةه  صةةورة كبيةةرة، وبالتةةالي نسةةتنتج أن هةة ين البنةةدين لا يعتبةةران 
في البيئة الجزائرية، حيث يجب فحصه مةةن طةةرف الخبةةراء لمعرفةةة    طرا  الشخصية  به اله ائيةلام  رين  

 سبب ذلكد

البا ولوجية للشخصية البارانوية على الفرد الجزائري فلننا نلاح  أنهةةا في حال ما إذا أسقطنا اتعراض  
موجةةودة لةةد  هةة لاء اتفةةراد بنسةةب متفاوتةةة، لكنهةةا عمومةةا ليسةة   الحةةدة التةةي تجعلنةةا نصةةنفهم  ةةمن دائةةرة هةة   
الشخصةةية، كةةون هةة   الشخصةةية تتسةةم  سةةلوك اسةةتعلائي يسةةعى لفةةرض الهيمنةةة، مصةةحوبا  الشةةكوك المر ةةية 
حول اتفةةراد المحيطةةين  ةةه، وهةة ا مةةا لا نجةةد  فةةي البيئةةة الجزائريةةة التةةي يغلةةب عليهةةا طةةا ع التفاعةةخ الاجتمةةاعي 
المتبةةةةادل دون الخضةةةةوو والقبةةةةول  السةةةةيطرة، لةةةة ا فالشخصةةةةية البارانويةةةةة حتةةةةى لةةةةو وجةةةةد منهةةةةا نمةةةةاذج  ةةةةالمجتمع 
الجزائةةري فلنهةةا تبقةةى نمةةاذج علةةى المسةةتو  الفةةردي دون أن تتحةةول إلةةى نمةةاذج نشةةطة عمليةةا، كةةون البيئةةة بيةةر 
مساعدة على ذلك، وفي حال ما إذا تطرقنا للحديث عن البنةةود التةةي لةةم تشةةبع  يمةةا يةةرتبط  ةةاتعراض المر ةةية 

ةشبه هذائي

0.781 11البند  0.390 E1

0.625 24البند  0.610 E2

0.273 37البند  0.925 E3

0.560 50البند  0.687 E4

0.363 85البند  0.868 E5
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 –لةةم يشةةبع، وهةةو أمةةر طبيعةةي كةةون المجتمةةع الجزائةةري مجتمعةةا مسةةلما  62له   الشخصية، فلننا نجةةد أن البنةةد 
يشةةجع اجتماعيةةا مةةن خةةلال مختلةةف الم سسةةات ) اتسةةرة،   –على اختلاف في مستو  فهم الإسلام والعمةةخ  ةةه  

المسجد ، المدرسةةة، دددالةة ( علةةى تبنةةي سةةلوك التسةةامح كسةةلوك دينةةي ذو  عةةد حضةةاري وعلاجةةي فةةي آن واحةةد 
للتخلص من تبعات الحقد والضغينة، لكن ه ا لا يعني عدم وجود أ ةةخاص يتسةةمون بهةة   السةةمات، وهةة ا أمةةر 

فهو جد  عيف من حيث ورود  في المجتمع الجزائري التقليدي خصوصا، علاوة علةةى   96طبيعي، أما البند  
كونه يتوفر في صيابته علةةى م  ةةر  قةةافي لا ينتمةةي للبيئةةة الجزائريةةة، حيةةث لا يوجةةد فةةي هةة ا المجتمةةع علاقةةة 
بين الرجخ والمةةرأة فةةي إطةةار الشةةراكة أو الصةةداقة، بةةخ العلاقةةة بينهمةةا فةةي هةة ا المجتمةةع هةةي علاقةةة زواج مبنيةةة 
على القوامة والتآزر، وه ا اتمر ال ي جعخ من ه ا البند بير مشبع، حتى وإن كان ه ا البند يعبر فعليةةا عةةن 
تصور العلاقة بين الجنسين في إطار سلوك الشك، وه ا وإن كان موجودا  المجتمع الجزائري إلا أنه لا يصةةخ 
لدرجة خلق  خصيات  ارانوية  معدل انتشار واسع، بير أن ما يلف  الانتبا   يمةةا يتعلةةق بهةة ا البنةةد أيضةةا هةةو 

الاجتماعية  الجزائر، فةةلن معةةالم هةة ا البنةةد بةةدأت  ةةال هور  ةةالمجتمع   ا أنه ن را للتغيرات الاقتصادية وانعكاساته
الجزائةةةري الةةة ي بةةةدأ  فقةةةدان خصوصةةةياته المحاف ةةةة لصةةةالح الانفتةةةاح  مختلةةةف أ ةةةكاله  مةةةا  يةةةه الانفتةةةاح فةةةي 
العلاقةةةات الجنسةةةية، ممةةةا يعنةةةي أن م  ةةةر زيةةةادة  نسةةةبة ظهةةةور هةةة   الشخصةةةية  ةةةالمجتمع الجزائةةةري مر ةةةةحة 

  للارتفاو مستقبلاد
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 الفرضية الثالثة  تائج عرض ومناقشة وتحليل  59

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية  تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه
لاختبةةةار حسةةةن مطا قةةةة النمةةةوذج الن ةةةري الةةة ي  د تةةةم اسةةةتخدام التحليةةةخ العةةةاملي التوكيةةديالفصةةامية النموذجيةةةة

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    الفصامية النموذجيةيتكون من بنود ا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.59

الةة ي تتشةةبع   الفصةةامية النموذجيةةةا ةةطرا  الشخصةةية  يتكون ه ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد هةةو  
النمةةوذج :  7 ةةكخ  يو حه (، وه ا ما 86د 74د 72 د61 د60 د48 د36 د23 د10وهي )بنود  تسعةعليه 

 دالن ري لا طرا  الشخصية الفصامية النموذجية

 
 النموذج النظري لاضطراب الشخصية الفصامية النموذجية:  7شكل 

 تعيين النموذج 2.59

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )45  2 ل( 1+9)9(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ  تسةةعةتشةةبعات عامةةخ، و   مانيةةةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

الفصامية 
النموذجية

10البند 
23البند 
36البند 
48البند 
60البند 
61البند 
72البند 
74البند 

86البند 
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( 27  18-45عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير متر مجهةةةول ار ا  ةةة  18يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  27على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

  تقدير النموذج 3.59

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة  4.59

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د17جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الفصامية النموذجية 17جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة df p-value الميمة C.I 90% 

 082د0 411د10 000د0 27 281.099
-037د0
 379د2 384د0 538د0 090د0

2χ  كاي مربع  اختبار .df درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(
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كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة جةةدا، وبالتةةالي لا أن  (  17جةةدول  من )نلاح   
يمكننا اعتماد ه ا النموذج، ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قة، تم عةةرض 

 ( 18جدول  قيم تشبعات العامخ للبنود كما يو حة )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الفصامية النموذجية  18جدول 

 الاحتماليةالقيمة  الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  046د0 325د0 10

 001د0  046د0 186د0 23

 001د0  046د0 -366د0 36

 412د0 047د0 -038د0 48

 001د0  045د0 359د0 60

 001د0  047د0 -253د0 61

 001د0  045د0 445د0 72

 001د0  046د0 265د0 74

 001د0  051د0 745د0 86

قةةيم تشةةبعات العامةةخ الخاصةةة بهةةا  74و 61و 48و 23( أن كةةخ مةةن البنةةود 18جةةدول نلاحةة  مةةن )
وبالتةةالي سةةنقوم  حةة فها لنةةر  إذا تحسةةن  م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري،   30د0أصغر من الميمة  

، حيةةةث أسةةةفرت إعةةةادة التحليةةةخ علةةةى 10كمةةةا أن هةةة ا النمةةةوذج بةةةدور  متعةةةدي التعيةةةين تن درجةةةة حريتةةةه بلغةةة  
 (د19جدول  )  النتائج المبينة في
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 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 19جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df 
p-

value الميمة 
C.I 

90% 

النماااااوذج 
 082د0 411د10 000د0 27 099د281 الأول

-037د0
 379د2 384د0 538د0 090د0

النماااااوذج 
 المعدل

-000د0 015د0 331د1 247د0 5 658د6
 042د0

 604د0 987د0 993د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

 البنةةود اتربعةةةقةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج المعةةدل  عةةد حةة ف أن ( 19جةةدول مةةن )نلاحةة  
دل أصلغ  ملن علىلاذج الىنلل  مؤش  جور متاسطات البااقي الىازونةن قيمةةة  أكلها ممتازة دون است ناء، كما  

كمةةا قمنةةا  فحةةص نتةةائج التحليةةخ ان ةةر قيىتأا للنىاذج الاول وملوا دليلل قلاي عللل أفضللية النىلاذج الىعلدل. 
( ولم نجد أي خلخ في الميم، وعدم وجود حالات هييود ولم توجةةد قةةيم بةةواقي تفةةوق ا نةةان، ولةةم 02الملحق رقم )

 (د20جدول  توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج، كما كان  قيم تشبعات العامخ حسب ما يبينه )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  20جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  048د0 290د0 10
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 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  048د0 -368د0 36

 001د0  047د0 324د0 60

 001د0  050د0 481د0 72

 001د0  062د0 753د0 86

( 10)جيةةدة ودالةةة إحصةةائيا  اسةةت ناء البنةةد رقةةم  كلهةةا قةةيم تشةةبعات العامةةخ  ( أن20جةةدول نلاحةة  مةةن )
لا يشةةكخ هةة ا البنةةد  دالةةة إحصةةائيا ممةةا يةةدل علةةى أنهةةي  لكنها  30د0أصغر  قليخ منال ي كان  قيمة تشبعه 
خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا قةةيم اتكةةخ  أن  د وبالمقابةةخ نلاحةة  مةةن الجةةدول  مشكخ كبير في النموذج

، ومنةةه يعتبةةر النمةةوذج .مترات الحميميةةة للمجتمةةعار ا مترات النمةةوذج مةةن البةة ار ا في دقة النتائج ومد  اقتةةرا  قةةيم  ةة 
الن ري  خمسة بنود أفضخ نموذج لميا  ا طرا  الشخصية الفصةةامية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم 

 المعةةةدل الن ةةري  النمةةوذج:  8 ةةةكخ  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةةيم التشةةبات وتباينةةات الخطةةةأ كمةةا يو ةةحه 
   النموذجية  الفصامية  الشخصية  لا طرا 
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 النموذجية  الفصامية الشخصية لاضطراب المعدل  النظري النموذج:  8شكل 

مةةةن خةةةلال نتةةةائج التحليةةةخ العةةةاملي التوكيةةةدي تبةةةين أن الفر ةةةية ال ال ةةةة قةةةد تحققةةة ، حيةةةث أن النمةةةوذج 
أ اا قاادر ( )23المعدل تمتع  حسن مطا قة ممتازة مع بيانات العينة، وذلك  عد ح ف البنود التالية: البند رقم )

غالباا ماا  جاد ( )48( وكةة لك البنةةد رقةةم )على معرفة بعض الأشياء التي ستق  فاي المساتقبل قبال أن تحادث
(، أ ا جد حذر في الغالب، مخافة أن  ساتغلو ني النااس( )61(، والبند رقم )الناس صعوبة في فهم ما أقوله

(، وبالتةةالي نسةةتنتج أن هةة   البنةةود اتربعةةة لا قد  عتقد الاخرين بأ ني "فرياد" وغرياب الأطاوار( )74والبند رقم )
الفصةةامية النموذجيةةة فةةي البيئةةة الجزائريةةة، حيةةث يجةةب فحصةةها مةةن  طرا  الشخصية  لاتعتبر م  رات جيدة  

 حادث لاي غالباا أن أدرك أو أشاعر ( )36)كمةةا تجةةدر الا ةةارة إلةةى أن البنةةد  طرف الخبراء لمعرفة سبب ذلكد  
أن هةة ا البنةةد يختلةةف عةةن البنةةود  كانةة  قيمةةة تشةةبعه سةةالبة ممةةا يةةدل (،الآخرين لا يادركو ها بتاتاابأمور، بينما  

 اتخر

استنادًا للخصائص البا ولوجية التي تميز الشخصةةية الفصةةامية، المتسةةمة  كونهةةا خصةةائص ذات طةةا ع 
علائقةةةي أك ةةةر، تتم ةةةخ فةةةي عةةةدم التفاعةةةخ أو التفاعةةةخ اللاعقلانةةةي مةةةع البيئةةةة المحيطةةةة، يمكةةةن القةةةول أن الفةةةرد 
الجزائري، لا يندرج عموما فةةي دائةةرة هةة   الشخصةةية، فهةة   الشخصةةية توجةةد  مسةةتويات مرتفعةةة فةةي المجتمعةةات 
الرأسمالية ذات الطا ع الفردانةةي، الةة ي يحمةةخ ويةةدفع الفةةرد إلةةى تقلةةيص مةةد  علاقاتةةه الاجتماعيةةة، اتمةةر الةة ي 
يةةنعكس سةةلبا علةةى مسةةتويات التعبيةةر عةةن مشةةاعر  وأحاسيسةةه وأفكةةار ، وهةةو عكةةس مةةا نةةرا  ونعايشةةه  ةةالمجتمع 

الفصامية 
النموذجية

0.290 10البند  0.916 E1

0.386- 36البند  0.865 E2

0.324 60البند  0.895 E3

0.481 72البند  0.769 E4

0.753 86البند  0.433 E5
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الجزائةةةري الةةة ي يتميةةةز بوجةةةود نسةةةيج اجتمةةةاعي علائقةةةي قةةةوي، يجعةةةخ الفةةةرد الجزائةةةري يمةةةيم علاقةةةات اجتماعيةةةة 
متعددة ذات مستويات وجدانية متباينةةة، إلا أنهةةا كلهةةا تسةةهم فةةي عمليةةة التعبيةةر عةةن الةة ات، وهةةو مةةا يفتقةةر إليةةه 
الفصةةامي، عةةلاوة علةةى أن اتفكةةار التةةي يتبناهةةا ويطرحهةةا فةةي نقا ةةاته الفةةرد الجزائةةري عمومةةا مرتبطةةة  معا ةةه 
اليومية، وبالتالي تتسم  الواقعية إلى حد ما، عكس اتفكار اللاعقلانية التةةي يتصةةف بهةةا الفصةةامي، ويتأكةةد لنةةا 

، فهةةو  ةةخص بيةةر الجزائةةري ه ا من خلال البنةةود التةةي لةةم تشةةبع، حيةةث أنهةةا أو ةةح  لنةةا البنيةةة ال هنيةةة للفةةرد 
قادر على استشراف المستقبخ، وليس مرد ذلك لكونةةه عةةاجزا  قةةدر مةةا يتعلةةق ذلةةك  البيئةةة الجزائريةةة التةةي يعةةيش 
بها حيةةث أنهةةا بيئةةة اعتباطيةةه، تفتقةةر إلةةى التخطةةيط والاستشةةراف، واستشةةراف المسةةتقبخ الفةةردي، مرهةةون  معرفةةة 
دقيقة التخطيط الاجتماعي عامة، وهو ما تفتقر إليه المجتمعات العالم ال الث، سةةواء علةةى المسةةتو  الفةةردي أو 
الجمةةةاعي، أمةةةا البنةةةود اتخةةةر  التةةةي لةةةم تشةةةبع فهةةةي عمومةةةا بنفيهةةةا تأ ةةةر علةةةى وجةةةود علاقةةةات اجتماعيةةةة  ريةةةة 
ومتنوعة تتيح تبادل الخبرات وتلاقح اتفكار  ما يضمن انسيابية التفاعخ وو ح الرؤية في التعبير عن الةة ات 

 وهي صفات لا نجدها لد  الشخصية الفصامية النموذجيةد
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 الفرضية الرابعة  تائج عرض ومناقشة وتحليل  60

تتشبع البنود على العامةةخ الكةةامن والمتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية  ةةبه تنص ه   الفر ية على أنه  
لاختبار حسن مطا قة النموذج الن ري ال ي يتكةةون مةةن بنةةود   د تم استخدام التحليخ العاملي التوكيديالفصامية

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك     به الفصاميةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج  1.60

الةة ي تتشةةبع عليةةه    ةةبه الفصةةاميةا ةةطرا  الشخصةةية  يتكون ه ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد هةةو  
النمةةةةةةوذج الن ةةةةةةري :  9 ةةةةةةكخ يو ةةةةةةحه  (، وهةةةةةة ا مةةةةةةا 95 د71 د60 د47 د34 د22 د9وهةةةةةةي )سةةةةةةبعة بنةةةةةةود 

 لا طرا  الشخصية  به الفصامية

 
 النموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الفصامية :  9شكل 

 النموذجتعيين   2.60

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )28  2 ل( 1+7)7(حيةةث عةةدد بيانةةات العينةةة  ،مترات المجهولةةةار ا المعلومةةة نةةاقص عةةدد البةة 

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبمترات المجهولة التي  ار ا الب
حيةةث  ،تباينةةات خطةةأ  سةةبعةتشةةبعات عامةةخ، و  ستةو  ،واحد  وبالتالي يصبح عندنا تباين عامخ دواحد  علىاتول  

ية به الفصام

9البند 

22البند 

34البند 

47البند 

60البند 

71البند 

95البند 
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 تحصةةلنا ( 14  14-28عنةةد تطبيةةق المعادلةةة السةةا قة )و د يجةةب تقةةدير متر مجهةةول ار ا  ةة  14يسةةاوي المجمةةوو 
لتحليةةةةخ العةةةةاملي ل خضةةةةعهأن نويمكةةةةن وبالتةةةةالي النمةةةةوذج متعةةةةدي التعيةةةةين،  14علةةةةى درجةةةةة حريةةةةة النمةةةةوذج 

 دالتوكيدي

 تقدير النموذج 4-3 3.60

 اسةةةتخدام  متراتار ا ( لتقةةةدير البةةة Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة  4-4 4.60

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د21جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الفصامية  21جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 767د1 693د0 795د0 079د0-055د0 066د0 228د7 000د0 14 101.198

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

كةةةخ قةةةيم م  ةةةرات حسةةةن المطا قةةةة للنمةةةوذج الن ةةةري سةةةيئة جةةةدا إلا قيمةةةة أن ( 21جةةةدول مةةةن )نلاحةةة  
كانةة  مقبولةةة وليسةة  ممتةةازة، وبالتةةالي لا يمكننةةا اعتمةةاد هةة ا الجةة ر التربيعةةي لمتوسةةط مربعةةات خطةةأ الاقتةةرا  
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النمةةوذج، ولمعرفةةة البنةةود التةةي أدت لوجةةود هةة ا الخلةةخ فةةي م  ةةرات حسةةن المطا قةةة، تةةم عةةرض قةةيم تشةةبعات 
 ( 22جدول  العامخ للبنود كما يو حة )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية شبه الفصامية 22جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  046د0 757د0 9

 001د0  046د0 -295د0 22

 0.042 046د0 -094د0 34

 0.001 047د0 -158د0 47

 001د0  045د0 259د0 60

 001د0  047د0 -136د0 71

 001د0  045د0 -639د0 95

قةةيم تشةةبعات العامةةخ الخاصةةة بهةةا أصةةغر  60و 47و 34( أن كةةخ مةةن البنةةود 22جةةدول نلاحةة  مةةن )
وبالتالي سنقوم  ح فها لنةةر  إذا تحسةةن  م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري، كمةةا أن   30د0من الميمة  

هةة ا النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين تن درجةةة حريتةةه بلغةة  ا نةةان، حيةةث أسةةفرت إعةةادة التحليةةخ عليةةه النتةةائج 
 د(23جدول  )  المبينة في

 

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 23جدول 

 2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df p-الميمة C.I 90% 
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value 

النمااااااوذج 
 066د0 228د7 000د0 14 198د101 الأول

-055د0
 767د1 693د0 795د0 079د0

النمااااااوذج 
 المعدل

-029د0 059د0 850د5 002د0 2 701د11
 093د0

 969د0 901د0 967د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

بيةةر أن م  ةةرات حسةةن  ( أن قيمةةة كةةاف مريةةع دالةةة إحصةةائيا للنمةةوذج المعةةدل،23جدول نلاح  من )
المطا قةةة  عةةد حةة ف البنةةود ال لا ةةة كلهةةا مقبولةةة وأخةةر  ممتةةازة، كمةةا أن قيمةةة م  ةةر جةة ر متوسةةطات البةةواقي 
الموزونة للنموذج المعدل أصغر من قيمتها للنموذج الاول وه ا دليخ قوي على أفضةةلية النمةةوذج المعةةدلد كمةةا 

ولم نجد أي خلخ في الميم، وعةةدم وجةةود  (الرا عة الفر يةنتائج  (03) ملحق )قمنا  فحص نتائج التحليخ ان ر 
ا نان، ولم توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج، كما كان  قيم تشةةبعات   حالات هييود ولم توجد قيم بواقي تفوق 

 (د24جدول  العامخ حسب ما يبينه )

 

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  24جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  058د0 696د0 9

 001د0  046د0 -329د0 22
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 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  046د0 -351د0 71

 001د0  057د0 -669د0 95

د وبالمقابةةةخ نلاحةةة  مةةةن جيةةةدة ودالةةةة إحصةةائيا  كلهةةا قةةيم تشةةةبعات العامةةةخ  ( أن24جةةةدول نلاحةة  مةةةن )
مترات ار ا خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة النتةةائج ومةةد  اقتةةرا  قةةيم  ةة قةةيم اتكةةخ أن الجةةدول 

، ومنةةه يعتبةةر النمةةوذج الن ةةري  خمسةةة بنةةود أفضةةخ نمةةوذج لميةةا  الحميميةةة للمجتمةةعمترات ار ا النمةةوذج مةةن البةة 
ا ةةطرا  الشخصةةية الفصةةامية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةيم التشةةبات 

   الفصامية   به  الشخصية  لا طرا  المعدل  الن ري   النموذج:  10 كخ وتباينات الخطأ كما يو حه  

 
 الفصامية  شبه الشخصية  لاضطراب المعدل النظري  النموذج:  10شكل 

النمةةوذج مةةن خةةلال نتةةائج التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةين أن الفر ةةية الرا عةةة قةةد تحققةة ، حيةةث أن 
لا ( )34المعةةدل تمتةةع  حسةةن مطا قةةة ممتةةازة مةةع بيانةةات العينةةة، وذلةةك  عةةد حةة ف البنةةود التاليةةة: البنةةد رقةةم )

(، لا يوجااد الكثياار ماان النشاااطات التااي تثياار اهتمااامي ( )47( وكةة لك البنةةد رقةةم )يهمنااي الجاانس بكاال بساااطة
(، حيةةث نلاحةة  أن هةة ا البنةةد قةةد تشةةبع علةةى لساات مهتمااا بااأن  كااون لااي أصاادقاء مقربااون ( )60والبنةةد رقةةم )

ا ةةطرا  الشخصةةية الفصةةامية النموذجيةةة لكنةةه لةةم يتشةةبع علةةى الشخصةةية  ةةبه الفصةةامية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، 

يةشبه فصام

0.696 09البند  0.390 E1

0.329- 22البند  0.610 E2

0.351- 71البند  0.925 E3

0.669- 95البند  0.687 E4
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 ةةبه الفصةةامية فةةي البيئةةة  ةةطرا  الشخصةةية لاوبالتالي نستنتج أن ه   البنود ال لا ة لا تعتبةةر م  ةةرات جيةةدة  
 الجزائرية، حيث يجب فحصها من طرف الخبراء لمعرفة سبب ذلكد

 34هناك  لا ة بنود  يما يرتبط  الشخصية  به الفصامية التي لم تحقةةق التشةةبع، وهةةي كةةخ مةةن البنةةود 
، والمتم ةةخ فةةي عةةدم 34، وهةة   البنةةود بنيةة  اسةةتنادا إلةةى المعياريةةة ال قا يةةة الغربيةةة، حيةةث أن البنةةد 60، 42، 

الجةةةنس الآخةةةر، لا يمكةةةن إسةةةقاطها عمليةةةا علةةةى البيئةةةة ال قا يةةةة الرغبةةةة والاهتمةةةام  لقامةةةة علاقةةةات جنسةةةية مةةةع 
الجزائريةةة، ذلةةك أن البيئةةة الغربيةةة مةةن حيةةث العلاقةةات الجنسةةية تتسةةم  ةةالتفتح والحريةةة المطلقةةة فةةي إطةةار اعتبةةار 
الحريةةة الفرديةةة، عكةةس ن يرتهةةا فةةي ال قافةةة الجزائريةةة خصوصةةا والعربيةةة عمومةةا، ومةةرد ذلةةك إلةةى عةةدة عوامةةخ 
منها: النموذج السياسي ال ي تبنته الدولة الجزائرية عقب الاستقلال والمتم خ في الا تراكية المرتكزة علةةى أليةةة 
الضةةةبط الاجتمةةةاعي، القامعةةةة لكةةةخ توجةةةه فةةةردي فةةةي السةةةلوك والممارسةةةة، وبالتةةةالي فهةةةي سياسةةةة لا تبةةةيح وجةةةود 

 ة، الةة ي يةةدل يسةةتند علةةى خلةيةةة إيديولوجيةة 34علاقات جنسية إلا في إطار الزواج، وذلك ما لا يوحي  ه البند 
رأ  مالية، مرتكةةزة علةةى الحريةةة الفردانيةةة فةةي ممارسةةة مختلةةف العلاقةةات دون تحديةةد لطبيعتهةةا ومةةد  تكراريتهةةا 
ومجال تنوعها، بير ه ا لا يعني من جهة أخر  أن  عض الجزائريين لا ينحةةون هةة ا المنحةةى فةةي البحةةث عةةن 
علاقةةةات جنسةةةية متعةةةددة، إلا أنهةةةم فةةةي إطةةةار ممارسةةةتهم لهةةة ا السةةةلوك يتجنبةةةون الوقةةةوو تحةةة  طائلةةةة الرقا ةةةة 
الاجتماعية، وبالتالي كةةخ مةةن الم  ةةرات الاجتماعيةةة والاقتصةةادية، والبنيةةة السةةيكولوجية للفةةرد الجزائةةري، تجعلةةه 
طامحةةةا وبشةةةغف لم ةةةخ هةةة   العلاقةةةات كونهةةةا بيةةةر متاحةةةة كفايةةةة، عكةةةس مةةةا هةةةو اتمةةةر فةةةي الغةةةر ، مةةةن  ةةةا  

 مصداقية قاعدة كخ ممنوو مربو د

، المتم ةةةخ فةةةي عةةةدم وجةةةود الك يةةةر مةةةن النشةةةاطات الم يةةةرة للاهتمةةةام، فهةةةو بنةةةد 42أمةةةا  خصةةةوص البنةةةد 
يعكةةةس  صةةةدق البنيةةةة الم سسةةةاتية للمجتمعةةةات الغربيةةةة، ذات الطةةةا ع الإبةةةداعي التنافسةةةي، الةةة ي يتةةةيح لتقةةةديم 
خدمات متنوعة، تفسح المجال للفرد، لاختيار  عض اتنشطة التي تةةدخخ فةةي اطةةار العمليةةة التنفسةةية، وهةة ا مةةا 
تفتقر إليه المجتمعات العربية، خصوصةةا التةةي كانةة  لعهةةد قريةةب ذات توجةةه ا ةةتراكي موجةةه محةةدود الخيةةارات، 
والتةةي مةةن بينهةةا الجزائةةر، حيةةث لا يمكةةن القةةول أنةةه توجةةد بهةةا ك يةةر مةةن النشةةاطات أصةةلا، بةةخ اتصةةح اسةةتنادا 
للواقةةع الميةةداني ولحةةد السةةاعة، أن النشةةاطات التنفسةةية بهةةا قليلةةة، وعليةةه فهةة ا البنةةد، سةةواء كانةة  الإجا ةةة عنةةه 
 التأكيةةد أو  ةةالنفي لا تعبةةر فعليةةا عةةن الواقةةع ال قةةافي والاجتمةةاعي، للإنسةةان الجزائةةري، كمةةا لا تعبةةر حاليةةا عةةن 
الواقع الاقتصادي  يما يتعلق  ممارسة ه   اتنشطة، إذ أنه جراء الانفتاح السياسي على النمةةوذج الةةرأ  مةةالي 
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، لكنهةةا بيةةر متاحةةة للغالةةب اتعةةم مةةن النةةا ، ةتةةم اقتبةةا  اتفكةةار المتعلقةةة بتنويةةع النشةةطات التنفسةةية الترفيهيةة 
  اعتبار أن المقابخ المادي لممارستها أو ممارسة  عضها على أقخ تقدير، كبير وليس في متناول العمومد

، المتم خ فةةي عةةدم الاهتمةةام  لنشةةاء علاقةةات صةةداقة متينةةة، فمةةرد  إلةةى ذهنيةةة 60أما  يما يخص البند  
المجتمعات العربية  ما فيها المجتمع الجزائري، القائمة على الممارسةةات السةةلوكية الاعتباطيةةة التةةي تتسةةبب فةةي 
أحيان ك يرة  أدية الآخرين، مما يدفع الك يرين مع مرور الوق  إلى تبني سةةلوك ذي طةةا ع انسةةحابي أو تقلةةص 
دائةةةرة العلاقةةةات إلةةةى أقصةةةى حةةةد، لةةة ا فالعلاقةةةات الاجتماعيةةةة عمومةةةا، فةةةي هةةة ا المجتمةةةع هةةةي علاقةةةات ظر يةةةة 
ومصةةلحية فةةي مع ةةم اتحيةةان، وكم ةةال علةةى ذلةةك يمكةةن القةةول أن الفةةرد الجزائةةري مةة لا لديةةه علاقةةة تفاعليةةة 
اجتماعية واسعة فةةي محةةيط عملةةه، حيةةث الكةةخ يبةةدي الةةود لكةةخ، لكةةن إذا احتةةاج الانسةةان إلةةى المسةةاعدة الفعليةةة 
والمساندة الجادة، ويلجأ حينها إلى هةة لاء الةة ين يعتبةةرهم أصةةدقاء  فةةلن الةة ين سةةيقدمون لةةه يةةد المسةةاعدة الفعليةةة 
قليلون جدا قد يعدون على أصا ع اليد الواحدة أو أقخ، وله ا ج ور فعلية في الموروث ال هني العربي  مةةا  يةةه 
الجزائري، إذ من  القديم ورد عن الامام علي بن أبي طالب، كرم الله وجهةةه، قولةةه مةة لا معبةةرا عةةن هةة   الحميقةةة 

 الاجتماعية:

 (458  ص 2006)فار    ولكنهم في النائبات قليخد    ما أك ر اتصدقاء حين تعدهم 
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 الفرضية الخامسة  تائج عرض ومناقشة وتحليل  61

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبار حسن مطا قة النموذج الن ري ال ي يتكةةون مةةن بنةةود   هستيريةد تم استخدام التحليخ العاملي التوكيديال

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    الهستيريةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.61

  مانيةةةالةة ي تتشةةبع عليةةه  الهسةةتيرية  ا طرا  الشخصية  يتكون ه ا النموذج من عامخ كامن واحد هو  
النمةةوذج الن ةةري :  11 ةةكخ يو ةةحه  (، وهةة ا مةةا 90د  80د  67د  55د  43د  30د  17د  4وهةةي )بنةةود 

 هستيريةلا طرا  الشخصية ال

 
 هستيريةالنموذج النظري لاضطراب الشخصية ال:  11شكل 

 تعيين النموذج 2.61

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )36  2 ل( 1+8)8(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ   مانيةةةتشةةبعات عامةةخ، و  سةةبعةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

ةالهستيري

4البند 
17البند 
30البند 

43البند 

55البند 

67البند 

80البند 
90البند 
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( 20  16-36عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير مجهةةةول  امترً ار ا  ةةة  16يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  20على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

 تقدير النموذج 3.61

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة  4.61

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د25جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الهستيرية 25جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 382د1 862د0 901د0 059د0-038د0 048د0 240د4 000د0 20 84.802

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

الجللور  المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة  اسةةت ناء كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةنأن ( 25جةةدول مةةن )نلاحةة  

وبالتةةالي لا يمكننةةا اعتمةةاد هةة ا النمةةوذج، ،  للايس-مؤش  تاك الاقت اب، وقيىة  الت ايعي لىتاسط م اعات خط   
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العامةةخ للبنةةود ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قةةة، تةةم عةةرض قةةيم تشةةبعات 
 ( 26جدول  كما يو حه )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الهستيرية  26جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  040د0 583د0 4

 001د0  041د0 500د0 17

 178د0 045د0 -060د0 30

 001د0  041د0 692د0 43

 001د0  042د0 400د0 55

 001د0  042د0 450د0 67

 001د0  044د0 156د0 80

 001د0  043د0 -411د0 90

قيمة تشبع العامةةخ الخاصةةة  ةةه تكةةاد منعدمةةة وهةةي بيةةر دالةةة  30( أن البند رقم 26جدول نلاح  من )
وبالتةةالي سةةنقوم  حةة فهما  30د0الةة ي قيمةةة تشةةبع العامةةخ أصةةغر مةةن الميمةةة  80إحصةةائيا، وكةة لك البنةةد رقةةم 

لنةةر  إذا تحسةةن  م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري، كمةةا أن هةة ا النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين تن 
 (د27جدول  )  ، حيث أسفرت إعادة التحليخ على النتائج المبينة في9درجة حريته بلغ   

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 27جدول 

 2Χ  RMSEA    
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 Df الميمة 
p-

value 

Χ2/DF 
 C.I 90% الميمة

CFI TLI WRMR 

النمااااااااوذج 
 048د0 240د4 000د0 20 802د84 الأول

-038د0
 382د1 862د0 901د0 059د0

النمااااااااوذج 
 013د0 247د1 260د0 9 227د11 المعدل

-000د0
 628د0 994د0 996د0 034د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

كلهةةةا  البنةةةدينقةةةيم م  ةةةرات حسةةةن المطا قةةةة للنمةةةوذج المعةةةدل  عةةةد حةةة ف أن ( 27جةةةدول مةةةن )نلاحةةة  
دل أصغ  ملن قيىتألا عىاذج الىنلل  مؤش  جور متاسطات البااقي الىازونةن قيمة  أممتازة دون است ناء، كما  

 ملحةةق أن ةةر )  نتةةائج التحليةةخ  للنىاذج الاول وموا دليل قاي علل أفضللية النىلاذج الىعلدل. كىلا قىنلا ا للص
عةةدم وجةةود حةةالات هييةةود ولةةم توجةةد قةةيم بةةواقي ولةةم نجةةد أي خلةةخ فةةي المةةيم، و  (السادسةةة الفر ةةيةنتةةائج  (05)

جةةدول ) حسةةب مةةا يبينةةهقةةيم تشةةبعات العامةةخ    كانةة كمةةا    توجةةد أي تعةةديلات مقترحةةة للنمةةوذج،  ، ولةةما نةةان  تفوق 
 (د28

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  28جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  041د0 574د0 4

 001د0  041د0 500د0 17
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 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  042د0 705د0 43

 001د0  043د0 398د0 55

 001د0  042د0 435د0 67

 001د0  043د0 -418د0 90

د 30د0وهةةةي أكبةةةر مةةةنقةةةيم تشةةةبعات العامةةةخ جيةةةدة ودالةةةة إحصةةةائيا  ( أن كةةةخ28جةةةدول نلاحةةة  مةةةن )
خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة النتةةائج ومةةد  قةةيم اتكةةخ أن وبالمقابةةخ نلاحةة  مةةن الجةةدول 

، ومنةةه يعتبةةر النمةةوذج الن ةةري  سةةتة بنةةود .الحميميةةة للمجتمةةع اتالبةةارامتر مترات النمةةوذج مةةن ار ا اقتةةرا  قةةيم  ةة 
أفضةةخ نمةةوذج لميةةا  ا ةةطرا  الشخصةةية الفصةةامية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم  عةةرض النمةةوذج 

 الشخصةةية لا ةةطرا  المعةةدل الن ري  النموذج:  12 كخ الن ري وقيم التشبات وتباينات الخطأ كما يو حه 
 الهستيرية
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 الهستيرية الشخصية  لاضطراب المعدل النظري  النموذج:  12شكل 

الخامسةةة قةةد تحققةة ، حيةةث إن النمةةوذج مةةن خةةلال نتةةائج التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةين أن الفر ةةية 
أظهااار ساااهولة ( )30المعةةةدل تمتةةةع  حسةةةن مطا قةةةة ممتةةةازة مةةةع بيانةةةات العينةةةة، وذلةةةك  عةةةد حةةة ف البنةةةد رقةةةم )

(، وبالتةةالي نسةةتنتج أن هةة ين البنةةدين لا أ ا سهل التاأثير مان قبال الآخارين( )80( وك لك البند رقم )ا فعالاتي 
الهسةةتيرية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، حيةةث يجةةب فحصةةها مةةن طةةرف  ةةطرا  الشخصةةية لايعتبةةران م  ةةرات جيةةدة 

 حدث لاي غالباا أن أدرك أو أشاعر باأمور، ( )36)تجدر الا ارة إلى أن البند  ا كم  الخبراء لمعرفة سبب ذلكد
 أن ه ا البند يختلف عن البنود اتخرد كان  قيمة تشبعه سالبة مما يدل  (،بينما الآخرين لا يدركو ها بتاتا

من بين الصفات التةةي تتميةةز بهةةا الشخصةةية الجزائريةةة هةةي النرفةةزة )الغضةةب(، والكةة  ، وهةة ا مةةا أكدتةةه 
، وهةةةي كمةةةا نعلةةةم هةةةي خصوصةةةيات وصةةةفات الشخصةةةية الهسةةةتيرية، نستشةةةف أنهةةةا (2018)عشةةةوي  دراسةةةة 

تضةةةخيم  خصةةةية تتميةةةز  المبالغةةةة فةةةي تقةةةدير الةةة ات، والانكفةةةاء علةةةى إ ةةةباو رغباتهةةةا، كمةةةا أنهةةةا تعمةةةخ علةةةى 
اتحداث إلى درجة الكةة  ، والاخةةتلاق، وكةةخ ذلةةك  غةةرض جةة   الاهتمةةام، وبالتةةالي فهةةي  خصةةية ذات طةةا ع 
نرجسي متمركز حول اتنا، اتمر ال ي ينعكس سلبا على التفاعخ والتعاطف الوجداني مع الآخرين، أيةةن يبةةدو 
الهستيري  ةةاردا وجةةدانيا فةةي تعاملةةه مةةع الآخةةرين، حيةةث نةةادرا مةةا يقةةدم علةةى مةةد يةةد العةةون لغيةةر ، وهةة   الصةةفات 
نجةةةةدها لةةةةد  الك يةةةةرين مةةةةن الجزائةةةةريين لكةةةةن لةةةةيس إلةةةةى الحةةةةد أو المسةةةةتو  الةةةة ي يمكةةةةن أن نصةةةةم معةةةةه طةةةةا ع 
 خصةةةياتهم  الهسةةةتيريين، بةةةخ نجةةةدها  صةةةيغة معتدلةةةة، ومةةةا يةةةدل علةةةى ذلةةةك أنةةةه مةةةن بةةةين أهةةةم مواصةةةفات هةةة   

يةالهستير

0.574 04البند  0.670 E1

0.500 17البند  0.750 E2

0.705 43البند  0.502 E3

0.398 55البند  0.842 E4

0.435 67البند  0.811 E5

0.418- 90البند  0.825 E6
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الشخصية هةةو التعبيةةر  سةةهولة عةةن انفعالاتهةةا، التةةي تكةةون فةةي مع ةةم اتحيةةان تعبيةةرات حةةادة وهةة ا مةةا لا نجةةد  
 80(بيةةر مشةةبع، أمةةا  يمةةا يتعلةةق  البنةةد  أظهار بساهولة إ فعاالاتي ) 30عند الجزائةةريين عمومةةا، لةة ا فةةلن البنةةد 

بيةةر المشةةبع هةةو الآخةةر، فال ةةاهر أن عةةدم إ ةةباعه مةةرد  إلةةى خلةةخ فةةي الصةةيابة اتسةةلوبية، إذ بةةدل أن تكةةون 
( التي توحي  قوة الشخصةةية، وبالتةةالي تعةةد تعبيةةرا نرجسةةيا عنهةةا وعةةن أ ا سهل التأثير على الآخرينالصيابة )

أ ااا سااهل التااأثير ماان قباال أ رهةةا علةةى محيطهةةا الاجتمةةاعي، فةةلن الصةةيابة جةةاءت لتةةوحي  مةةدلول عكسةةي، )
(د وهةة ا مةةا ي  ةةر علةةى  ةةعف الشخصةةية وقابليتهةةا للإيحةةاء وهةةو مةةا يتنةةافى مةةن جهةةة مةةع خصوصةةية الآخاارين

الشخصةةية الهسةةتيرية ويتنةةافى مةةن جهةةة أخةةر  مةةع طبيعةةة الشخصةةية الجزائريةةة التةةي وإن كانةة  لا تع ةةم الةة ات 
بدرجة هستيرية إلا أنها لا تصمها  الخور والضعف إلى درجة كونها قابلة للإيحاء، فةةالجزائري وإن كةةان أحيانةةا 
قابلا للإيحاء ال ي يكون  طريقة عفوية إلا أنه حين تنبيهه عن ه ا اتمر ينةيه من  ا  الاعتةةداد  ةةالنفس، ولا 
يمكةةن اعتبةةار هةة ا النفةةي  ةةأي  ةةكخ مةةن ات ةةكال م  ةةر علةةى الشخصةةية الهسةةتيرية، بةةخ ينةةدرج فةةي عةةداد ردود 

 الفعخ الطبيعيةد
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 الفرضية السادسة  تائج عرض ومناقشة وتحليل  62

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود  بينيةةةد تةةم اسةةتخدام التحليةةخ العةةاملي التوكيةةديال

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    البينيةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.62

بنةةود  تسعةال ي تتشبع عليه البينية ا طرا  الشخصية  يتكون ه ا النموذج من عامخ كامن واحد هو  
النمةةوذج الن ةةري :  13 كخ يو حه  (، وه ا ما 98د  93د  78د    69د    58د    45د    32د    19د    6وهي )

 لا طرا  الشخصية البينية

 
 النموذج النظري لاضطراب الشخصية البينية:  13شكل 

 تعيين النموذج 2.62

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )45  2 ل( 1+9)9(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ  تسةةعةتشةةبعات عامةةخ، و   مانيةةةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

البينية

6البند 
19البند 
32البند 
45البند 
58البند 
69البند 
78البند 
93البند 

98البند 
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( 27  18-45عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير متر مجهةةةول ار ا  ةةة  18يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  27على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

  تقدير النموذج 3.62

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة  4.62

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د29جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية البينية 29جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 235د2 701د0 776د0 088د0-071د0 080د0 943د9 000د0 27 268.459

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(

كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة جةةدا، وبالتةةالي لا أن  (  29جةةدول  من )نلاح   
يمكننا اعتماد ه ا النموذج، ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قة، تم عةةرض 

 ( 30جدول  قيم تشبعات العامخ للبنود كما يو حه )
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 الشخصية البينية قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب  30جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 307د0 042د0 043د0 6

 137د0 042د0 063د0 19

 001د0  040د0 -286د0 32

 001د0  034د0 -797د0 45

 001د0  039د0 455د0 58

 001د0  034د0 -676د0 69

 001د0  042د0 168د0 78

 001د0  037د0 -494د0 93

 001د0  036د0 -529د0 98

قةةةيم تشةةةبعات العامةةةخ الخاصةةةة بهةةةا  78و 32و 19و 6( أن كةةةخ مةةةن البنةةةود 30جةةةدول نلاحةةة  مةةةن )
تحسةةن  م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري، وبالتةةالي سةةنقوم  حةة فها لنةةر  إذا    30د0أصغر من الميمة  

كمةةا أن هةة ا النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين تن درجةةة حريتةةه بلغةة  خمسةةة، حيةةث أسةةفرت إعةةادة التحليةةخ علةةى 
 (د31جدول  )  النتائج المبينة في
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 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 31جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df 
p-

value الميمة C.I 90% 

النمااااااوذج 
 080د0 943د9 000د0 27 459د268 الأول

-071د0
 235د2 701د0 776د0 088د0

النمااااااوذج 
 المعدل

-024د0 044د0 707د3 002د0 5 538د18
 066د0

 921د0 967د0 983د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(

 البنةةود اتربعةةةقةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج المعةةدل  عةةد حةة ف أن ( 31جةةدول مةةن )نلاحةة  
دل علىلاذج الىنلل متاسطات البااقي الىازونةمؤش  جور ن قيمةةة أ، كما  قيمة كاف مربع  است ناء كلها ممتازة  

 نتةةائج التحليةةخ  أصغ  من قيىتأا للنىاذج الاول وموا دليل قاي علل أفضلية النىاذج الىعدل. كىا قىنا ا للص
عةةدم وجةةود حةةالات هييةةود ولةةم توجةةد ولم نجد أي خلخ في المةةيم، و  (السادسة  الفر يةنتائج    (05)  ملحق ان ر )

 حسةةب مةةا يبينةةهقيم تشةةبعات العامةةخ   كان كما    توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج،  ، ولما نان  تفوق قيم بواقي  
 قيم تشبعات العامخ للنموذج الن ري المعدل 32جدول  

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  32جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  035د0 795د0 45
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 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  039د0 -451د0 58

 001د0  036د0 669د0 69

 001د0  038د0 498د0 93

 001د0  037د0 532د0 98

أن د وبالمقابةةخ نلاحةة  مةةن الجةةدول جيةةدة ودالةةة كلهةةا قةةيم تشةةبعات العامةةخ  ( أن32جةةدول نلاحةة  مةةن )
مترات النمةةوذج مةةن ار ا خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة النتةةائج ومةةد  اقتةةرا  قةةيم  ةة قةةيم اتكةةخ 

، ومنةةةه يعتبةةةر النمةةةوذج الن ةةةري  خمسةةةة بنةةةود أفضةةةخ نمةةةوذج لميةةةا  ا ةةةطرا  .الحميميةةةة للمجتمةةةع اتالبةةةارامتر 
الشخصية البينية في البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةيم التشةةبات وتباينةةات الخطةةأ 

   البينية  الشخصية  لا طرا   المعدل  الن ري   النموذج:  14 كخ   كما يو حه
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 البينية  الشخصية  لاضطراب المعدل النظري  النموذج:  14شكل 

مةةن خةةلال نتةةائج التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةين أن الفر ةةية السادسةةة قةةد تحققةة ، حيةةث أن النمةةوذج 
سأأعل   ( )6المعدل تمتع  حسن مطا قة ممتازة مع بيانةةات العينةةة، وذلةةك  عةةد حةة ف البنةةود التاليةةة: البنةةد رقةةم )

إمأأأ أن أ أأب ال أأ   ( )19( وكةة لك البنةةد رقةةم )ك  شيء لكي أتجنب أن يهجرني المقربون منأأي

أتسأأأءغ لأل أأأ مأأ  أكأأون ( )32(، والبنةةد رقةةم )وإمأ أن أكرهه، لأأ ه هنأأأل  ألأأب وسأأك بأأ    لأأ 

( لةةم تشةةبع علةةى أجد ص وبب لي التحكم لي لض ي أو ت كر مزاجأأي( )78(، وك لك البنةةد رقةةم ) ق قب
ا طرا  الشخصية البينية في البيئة الجزائرية، وبالتالي نستنتج أن ه   البنود اتربعة لا تعتبر م  رات جيةةدة 

البينية فةةي البيئةةة الجزائريةةة، وبالتةةالي لا يمكننةةا اعتمةةاد هةة   المحكةةات التشخيصةةية، حيةةث  طرا  الشخصية  لا
 يجب فحصها من طرف الخبراء لمعرفة سبب ذلكد

من خلال محتةةو  البنةةود المشةةبعة وبيةةر المشةةبعة علةةى حةةد سةةواء، ومةةا تتضةةمنه مةةن م  ةةرات سةةلوكي ة، 
ة حتةة ى وإن كانةة  تتسةةم بةةبعض هةة   الم  ةةرات السةةلوكية إلا أنهةةا ليسةة   الحةةدة  خصةةي ة الجزائريةة  نلاحةة  أن  الش 
التةةي تةةدفعنا إلةةى تصةةنيفها  ةةمن خانةةة الحةةالات البينيةةة ) الحديةةة ( إلا فةةي حةةالات قليلةةة جةةدا، حيةةث أن البيئةةة 
الجزائريةةة الاجتماعيةةة والمنةةا  ال قةةافي منةةا  تفةةاعلي يحةةول دون تطةةوير الفةةرد لم ةةخ هةة   الم ةةاهر التةةي تنحةةى 
منحةةةى انطوائيةةةا، وهةةة ا مةةةا يجسةةةد  البنةةةد السةةةاد  الةةة  ي مفةةةاد  أن الفةةةرد سةةةيفعخ أي  ةةةيء لكةةةي يتجنةةةب هجةةةران 
المقةةربين إليةةه، لةةة ا فةةلن   هةة   البيئةةةة حتةةى وإن لةةم تكةةةن تفاعليةةة مبا ةةرة ) أي أن الفةةةرد لا يحبةة  التفاعةةخ معهةةةا 

البينية

0.795 45البند  0.367 E1

0.451- 58البند  0.797 E2

0.669 69البند  0.552 E3

0.498 93البند  0.752 E4

0.532 98البند  0.717 E5
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دون نشةةوء  ةةرو   –مةةن خةةلال التفاعةةخ ولةةو عةةن  عةةد  –مبا ةةرة (، إلا أنهةةا مفعمةةة  الديناميكيةةة  مةةا يحةةول 
الانطوائية والانسحابية والتقلب المزاجي المفرط، أي  ما يحول دون تكوين بنية  خصةةية حديةةة، خصوصةةا وأن 
الفةةرد محةةاط  جملةةة مةةن المقةةربين سةةواء فةةي الوسةةط أو فةةي وسةةط العمةةخ أو الجيةةرة أو بيرهةةا يحةةول دون انغةةلاق 
المرء على ذاتةةه، وك ةةرة هةة   العلاقةةات تجعةةخ الفةةرد ينفةةر مةةن  عضةةها كليةةة أو يعةةزز  عضةةها، لةة ا فلنةةه لةةيس فةةي 

( التةةي قةةد تدفعةةه لتحمةةخ علاقةةات صةةراعية، 19علاقة ارتيابية مبنية علةةى خةةوف الفقةةد )م لمةةا ي  ةةر لةة لك البيةةد 
إلا أنه ربم كون  عض ه   العلاقات ذات طا ع صراعي سلبي أحيانا ) خصوصةةا مةةا تعلةةق منهةةا  اتقةةار  (، 
لكنهةةا تبقةةى ربةةم سةةلبيتها محفةةزة للتفاعةةخ والتعامةةخ السةةلوكي الةةديناميكي مةةع الواقةةع، بيةةر أن  م ةةخ هةة   الم ةةاهر 
العلائميةةةةة ذات الطةةةةا ع الاجتمةةةةاعي بةةةةدأت  ةةةةالتقلص لصةةةةالح مقومةةةةات الفردانيةةةةة، ممةةةةا ي  ةةةةر لاحتمةةةةال ارتفةةةةاو 
مسةةتويات هةة   الإصةةا ات ونشةةوء هةة ا الةةنمط مةةن الشخصةةيات مسةةتقبلا، إلا أن ذلةةك لةةن يةةتم إلا علةةى المسةةتو  

سةةةنة مقبلةةة(، حيةةةث أن الم سسةةةات الاجتماعيةةة الجزائريةةةة لا تةةةزال  15المتوسةةط علةةةى أقةةخ تقةةةدير ) فةةةي حةةدود 
تتحكم  الك ير من م اهر النشاط والفعخ السيكولوجي الفردي  ما يحول دون انجراف الفرد للإصا ة  م ةةخ هةة   
الا ةةطرا ات، إلا أن هةة ا لا يعنةةي  ةةأي حةةال مةةن اتحةةوال أن  عةةض م  ةةرات نمةةط هةة   البنيةةة بيةةر موجةةود 
بنسبة معتبرة في المجتمع الجزائري، خصوصا حينما يتعلق اتمر  الصعوبة في الةةتحكم فةةي الغضةةب أو تعكةةر 

، لكةةةن مقومةةةات تفعيلةةةه علةةةى اتقةةةخ بيةةةر متةةةوفرة كفايةةةة  يمةةةا يتصةةةخ  مجمةةةخ 78المةةةزاج م لمةةةا هةةةو وارد  البنةةةد 
مضةةةامين البنةةةود، ممةةةا يحملنةةةا علةةةى القةةةول أن هةةة ا الةةةنمط مةةةن الشخصةةةية يمكننةةةا أن نقةةةول أنةةةه أنةةةدر اتنمةةةاط 
الموجةةةود  البيئةةةة الجزائريةةةة، تنةةةه ببسةةةاطة نمةةةط ينمةةةو فةةةي سةةةياق  قةةةافي للبيئةةةات ذات المسةةةتويات المرتفعةةةة مةةةن 

  الفردانية وهو ما لا نجد  لحد الساعة  مجتمعناد
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 الفرضية السابعة تائج ومناقشة وتحليل  عرض 63

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبار حسن مطا قة النموذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود   د تم استخدام التحليخ العاملي التوكيدييةسجنر ال

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    يةسجنر الا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.63

 تسةةعةالةة ي تتشةةبع عليةةه  يةسةة جنر الا ةةطرا  الشخصةةية يتكون ه ا النموذج من عامخ كةةامن واحةةد هةةو 
النمةةوذج الن ةةري :  15 ةةكخ  هيو ةةح (، وهةة ا مةةا 92د 79د 73د 68 د57 د44 د31 د18 د5وهةةي )بنةةود 

 دنرجسيةلا طرا  الشخصية ال

 
 نرجسية النموذج النظري لاضطراب الشخصية ال:  15شكل 

 تعيين النموذج 2.63

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )45  2 ل( 1+9)9(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ  تسةةعةتشةةبعات عامةةخ، و   مانيةةةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

النرجسية

5البند 
18البند 
31البند 
44البند 
57البند 
68البند 
73البند 
79البند 

92البند 
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( 27  18-45عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير مجهةةةول  امترً ار ا  ةةة  18يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  27على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

  تقدير النموذج 3.63

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة 4.63

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د33جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية النرجسية  33جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 088د0 035د12 000د0 27 324.946
-080د0
 456د2 645د0 733د0 097د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(
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كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة جةةدا، وبالتةةالي لا أن  (  33جةةدول  )  مننلاح   
يمكننا اعتماد ه ا النموذج، ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قة، تم عةةرض 

 ( 34جدول  قيم تشبعات العامخ للبنود كما يو حه )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية النرجسية  34جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  040د0 447د0 5

 003د0 042د0 127د0 18

 001د0  037د0 574د0 31

 001د0  041د0 -320د0 44

 001د0  036د0 -588د0 57

 001د0  034د0 -662د0 68

 001د0  035د0 -639د0 73

 001د0  040د0 -332د0 79

 219د0 043د0 -052د0 92

قيمةةة تشةةبع العامةةخ الخاصةةة  ةةه أصةةغر  ك يةةر مةةن الميمةةة  18( أن البنةةد رقةةم 34جةةدول نلاحةة  مةةن )
الةةي قيمةةة تشةةبع عاملةةه تكةةاد منعدمةةة وهةةي بيةةر دالةةة إحصةةائيا،  عةةد   92وبالتالي سنقوم  ح فه مع البند    30د0

م  رات حسن المطا قة للنموذج الن ةةري، كمةةا أن هةة ا النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين الح ف نر  إذا تحسن   
 (د35جدول  ) ، حيث أسفرت إعادة التحليخ علة النتائج المبينة في14تن درجة حريته بلغ   
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 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 35جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df 
p-

value الميمة 
C.I 

90% 

النماااااوذج 
 088د0 035د12 000د0 27 946د324 الأول

-080د0
 456د2 645د0 733د0 097د0

النماااااوذج 
 المعدل

-081د0 092د0 030د13 000د0 14 424د182
 105د0

 238د2 747د0 832د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(

قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج المعةةدل  عةةد حةة ف البنةةدين تحسةةن  أن  (  35جةةدول  من )نلاح   
الجلور الت ايعلي لىتاسلط م اعلات قليلا، إلا أن ه ا لم يجعخ النموذج يتمتع  حسن مطا قة وخاصة أن قيمة 

ومنه  ستنتج أن بنود اضاطراب الشخصاية  قالفرضية السابعة لم تتحقازدادت سواء وبالتةةالي    الاقت ابخط   
، وعلينةةا البحةةث فةةي سةةبب ذلةةك مةةن النرجسية لا تعتبر مؤشارات جيادة لقيااس النرجساية فاي البيئاة الجزائرياة

 طرف الخبراء والمتخصصين في دراسة الشخصية وعلم النفس العياديد

مةةن خةةلال نتةةائج المميةةا  نلاحةة  أن الشخصةةية اتك ةةر  ةةيوعا فةةي المجتمةةع الجزائةةري هةةي النرجسةةية، 
ومما يلفةة  الانتبةةا   يمةةا يتعلةةق ببنةةود المميةةا  هةةو أن جةةخ البنةةود مطروحةةة  صةةيغة تفيةةد اسةةتخلاص وجةةه ن ةةر 
اتخرين حول الشخص المستجو ، عكس البنود التي تفيةةد اسةةتخلاص وجهةةة ن ةةر المسةةتجو   خصةةيا، وهةة ا 
ما جعخ النتائج ت كد بنسبة كبيرة  يوو ه ا النمط مةةن الشخصةةية فةةي المجتمةةع الجزائةةري،  حيةةث لةةو أن صةةيغة 
البنةةود بيةةرت  مةةا يفيةةد كونهةةا حصةةريا وجهةةة ن ةةر المسةةتجو   خصةةيا، لمةةا أ ةةرت علةةى وجةةود هةة ا الةةنمط مةةن 
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الشخصية به ا الشيوو أو به   النسبة، مةةن هنةةا نسةةتنتج أن الشةةخص فةةي حةةد ذاتةةه لا يتجةةرأ علةةى وصةةف نفسةةه 
 اتوصاف التي تدل على كونةةه  خصةةية نرجسةةية،  عبةةارة أخةةر  فةةلن الشخصةةية النرجسةةية هةةي وصةةف يصةةف 
 ه الآخرون  خصا مةةا، وهةة ا فةةي حةةد ذاتةةه ي كةةد صةةحة النتةةائج المستخلصةةة مةةن المميةةا ، حيةةث أن الشةةخص 
النرجسي يبتعد عن وصف ذاته  أوصاف قد تكون قادحة في صورته المتخيلة، فالجزائري من خةةلال بنةةود هةة ا 
المميةةا  نرجسةةي لكنةةه يتجةةافى عةةن وصةةم نفسةةه بةة لكد وعةةدم تشةةبع بنةةود المميةةا   يمةةا يتعلةةق بهةة ا الةةنمط مةةن 
الشخصية يةةدل أن الإجا ةةات عةةن المواصةةفات ال اتيةةة نحةة  منحةةى الم اليةةة، كمةةا نحةة  نفةةس المنحةةى الإجا ةةات 
الشخصية المتعلقة  انطباعات الآخرين عن ال ات المتخيلةةةد وهةةو مةةا ي كةةد فعليةةا وجةةود الةةنمط النرجسةةي، حيةةث 
إن المسةةةتجوبين يةةةرون أنهةةةم جيةةةدون فةةةي ن ةةةرهم وفةةةي ن ةةةر بيةةةرهم، وهةةة   نتةةةائج عكسةةةية، إذ ربةةةم كونهةةةا تنفةةةي 
الم الب والنقائص عن ال ات المتخيلة إلا أنها في حميقة اتمر ت بتها وت بةة  نرجسةةية أصةةحابها، وتعكةةس فعليةةا 
ذهنيةةة الإنسةةان الجزائةةري الةة ي يةةرفض القةةدح وانتقةةاص أنةةا ، م كةةدة وجةةود الطةةا ع النرجسةةي لديةةه حيةةث أن مةةن 

 مميزات ه ا الطا ع تفعيخ آلية النفي  يما يتعلق بوصف السمات سواء إيجابية أو سلبية كما هيد

ومن اتم لة التي يمكن أن نستدل بهةةا فةةي هةة ا السةةياق هةةو الشخصةةيات السياسةةية فةةي المناصةةب العليةةا 
فةةي الجزائةةر، التةةي تتشةةبث  المنصةةب ربةةم النقةةد الجةةارف لهةةا  ةةعبيا وحكوميةةا )المحاسةةبة البرلمانيةةة( وإعلاميةةا، 
وه ا ما يدل على أن نمط بنية الشخصةةية الجزائريةةة نمةةط نرجسةةي، يةةر  فةةي المنصةةب تحميقةةا للةة ات، ولةةو كةةان 
م خ ه لاء ات خاص انسحابيين لكان مستو  طلب الاستقالات مرتفعا، وهو أمر جد نادر، سةةواء فةةي الجزائةةر 
أو في الوطن العربي عموما، عكس ما هو موجود في ال قافةةة الغربيةةةد ممةةا يعنةةي أن معةةايير تقةةدير الةة ات ومةةا 
يصاحبها من سلوك انسحابي تتباين في ال قافتين، فال قافة الغربية تعتبر الاستقالة سلوكا يةةنم عةةن نضةةج نفسةةي 
وسياسي، وبالتالي فهو سلوك انسحابي يحف  ماء الوجةةه، أمةةا فةةي ال قافةةة الجزائريةةة خصوصةةا، والعربيةةة عمومةةا 
فةةلن م ةةخ هةة ا السةةلوك يعتبةةر عجةةزا، وتأكيةةدا للضةةعف وبالتةةالي يعتبةةر مساسةةا  النرجسةةية، م  ةةرا بةة لك علةةى أن 
الفرد الجزائري والعربي ير  في الانسحا  تأكيدا لما يصمه  ه المجتمع، وحتةةى ينفةةي هةة ا الوصةةم فلنةةه يتشةةبث 
 المنصةةب، ولا يقتصةةر اتمةةر علةةى هةة   المناصةةب فقةةط بةةخ هةةو أمةةر  ةةائع فةةي  ةةاقي الم سسةةات ولةةد  كافةةة 

  رائح المجتمعد

 

  



 عرض ومناقشة وتحليخ نتائج الفر ية ال امنة:  عرض وتحليخ ومناقشة النتائج  الفصخ السا ع:
************************************************************************************************************************** 

310 

 الفرضية الثامنة تائج عرض ومناقشة وتحليل  65

الوسواسةةةية تتشةةةبع البنةةود علةةةى العامةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةطرا  تةةنص هةةة   الفر ةةية علةةةى أنةةه 
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود   القهريةد تم اسةةتخدام التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة  الاعتمادوذلك    الوسواسية القهريةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.65

الةة ي تتشةةبع الوسواسةةية القهريةةة الشخصةةية  هةةو ا ةةطرا يتكةةون هةة ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد 
:  16 ةةةكخ يو ةةةحه  (، وهةةة ا مةةةا 91د  89د  66د  54د  41د  29د  16د  3وهةةةي )بنةةةود   مانيةةةةعليةةةه 

 دالنموذج الن ري لا طرا  الشخصية الوسواسية القهرية

 
 النموذج النظري لاضطراب الشخصية الوسواسية القهرية :  16شكل 

  تعيين النموذج 2.65

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )36  2 ل( 1+8)8(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ   مانيةةةتشةةبعات عامةةخ، و  سةةبعةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

الوسواسية 
القهرية

3البند 
16البند 
29البند 

41البند 

54البند 

66البند 

89البند 
91البند 
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( 20  16-36عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير مجهةةةول  امترً ار ا  ةةة  16يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  20على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

 تقدير النموذج 3.65

 اسةةتخدام البيانةةات  اتالبةةارامتر ( لتقةةدير Mplusالتةةي يسةةتخدمها برنةةامج ) (WLSMV) اسةةتخدام طريقةةة  قمنةةا 
 د  الاسمية

 مؤشرات حسن المطابقة 4.65

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د36جدول  المطا قة كما يو حه )

 النظري لاضطراب الشخصية الوسواسية القهرية قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج  36جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 831د0 980د0 986د0 033د0-000د0 020د0 553د1 054د0 20 31.053

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

( أن كخ قيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري ممتةةازة، وبالتةةالي يمكننةةا 36جدول  )نلاح  من  
ن ةةر أالقول أن النموذج الن ري تمتع  حسن مطا قة ممتازة مع بيانات العينة، كما قمنةةا  فحةةص نتةةائج التحليةةخ  
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 نةةان، ولةةم إ( ولم نجد أي خلخ في الميم، وعدم وجود حالات هييود ولم توجةةد قةةيم بةةواقي تفةةوق 07الملحق رقم )
 ( 37جدول  )  يو حهتم عرض قيم تشبعات العامخ للبنود كما ولقد  توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج،  

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الوسواسية القهرية  37جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  042د0 219د0 3

 001د0  038د0 505د0 16

 001د0  042د0 -267د0 29

 001د0  036د0 672د0 41

54 0.003- 0.043 0.943 

 001د0  037د0 818د0 66

 001د0  043د0 115د0 89

 001د0  038د0 503د0 91

قيمة تشبع العامةةخ الخاصةةة  ةةه تكةةاد منعدمةةة وهةةي بيةةر دالةةة  54( أن البند رقم 37جدول نلاح  من )
لكةةةن هةةةي دالةةةة إحصةةةائيا، لةةة لك  30د0قيمةةةة تشةةةبعها أصةةةغر مةةةن  89و 29و 3إحصةةةائيا، وكةةة لك البنةةةود رقةةةم 

فقةةط ونةةر  إذا تحسةةن  م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري، كمةةا أن هةة ا  54سةةنقوم  حةة ف البنةةد رقةةم 
 ، حيث أسفرت إعادة التحليخ على النتائج المبينة فةةي14النموذج بدور  متعدي التعيين تن درجة حريته بلغ   

 (د38جدول  )
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 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 38جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة Df 
p-

value الميمة C.I 90% 

النمااااااااوذج 
 020د0 553د1 054د0 20 053د31 الأول

-000د0
 831د0 980د0 986د0 033د0

النمااااااااوذج 
 المعدل

-000د0 006د0 045د1 403د0 14 643د14
 027د0

 634د0 999د0 999د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(

البنةةد قيم م  رات حسن المطا قةةة للنمةةوذج المعةةدل  عةةد حةة ف  أن  (  38جدول  من الجدول رقم )نلاح   
 مؤشلل  جللور متاسللطات البللااقي الىازونللةن قيمةةة أممتةةازة دون اسةةت ناء، كمةةا تحسةةن  وهةةي كلهةةا  54رقةةم 

دل أصغ  من قيىتأا للنىلاذج الاول وملوا دليلل قلاي عللل أفضللية النىلاذج الىعلدل. كىلا قىنلا عىاذج الىنلل

عةةدم وجةةود ولةةم نجةةد أي خلةةخ فةةي المةةيم، و  ( النمةةوذج المعةةدل،07أن ةةر الملحةةق رقةةم ) نتةةائج التحليةةخ ا لللص
قيم تشةةبعات  كان كما  توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج،  ، ولمنتفوق ا نا حالات هييود ولم توجد قيم بواقي  

 (د39جدول  ) حسب ما يبينهالعامخ  

 

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  39جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود
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 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  042د0 219د0 3

 001د0  038د0 504د0 16

 001د0  042د0 -267د0 29

 001د0  036د0 672د0 41

 001د0  037د0 818د0 66

 007د0 043د0 115د0 89

 001د0  038د0 503د0 91

 30د0وهةةةي أكبةةةر مةةةنقةةةيم تشةةةبعات العامةةةخ جيةةةدة ودالةةةة إحصةةةائيا  ( أن كةةةخ39جةةةدول نلاحةةة  مةةةن )
التةةةي لا تشةةةكخ مشةةةكخ كبيةةةر خاصةةةة أنهةةةا دالةةةة إحصةةةائيا وقةةةيم م  ةةةرات حسةةةن  89و 29و 3 اسةةةت ناء البنةةةود 

خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة قةةيم اتكةةخ أن المطا قة للنموذج الن ري المعدل ممتازةد وبالمقابخ نلاح  مةةن الجةةدول 
، ومنةةه .الحميميةةة للمجتمةةع اتالبةةارامتر مترات النمةةوذج مةةن ار ا مما يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة النتةةائج ومةةد  اقتةةرا  قةةيم  ةة 

يعتبةةر النمةةوذج الن ةةري  سةةبعة بنةةود أفضةةخ نمةةوذج لميةةا  ا ةةطرا  الشخصةةية الوسواسةةية القهريةةة فةةي البيئةةة 
:  17 ةةكخ  الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةيم التشةةبات وتباينةةات الخطةةأ كمةةا يو ةةحه

 دالقهرية  الوسواسية  الشخصية  لا طرا   المعدل  الن ري   النموذج
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 القهرية  الوسواسية الشخصية  لاضطراب المعدل النظري  النموذج:  17شكل 

النمةةوذج مةةن خةةلال نتةةائج التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةين أن الفر ةةية ال امنةةة قةةد تحققةة ، حيةةث إن 
لقد جمعت العدياد مان ( )54المعدل تمتع  حسن مطا قة ممتازة مع بيانات العينة، وذلك  عد ح ف البند رقةةم )

(، وبالتةةالي نسةةتنتج أن هةة ا البنةةد لا يعتبةةر الأشااياء التااي لساات بحاجااة إليهااا، لكاان لساات قااادرا علااى الااتخلص
الوسواسةةةية القهريةةةة فةةةي البيئةةةة الجزائريةةةة، حيةةةث يجةةةب فحصةةةها مةةةن طةةةرف  ةةةطرا  الشخصةةةية لام  ةةةرا جيةةةدا 

 الخبراء لمعرفة سبب ذلكد

مةةن خةةلال الم ةةاهر التوصةةيةية للشخصةةية الوسواسةةية القهريةةة، نلاحةة  أن هةة   الشخصةةية ذات  عةةدين، 
 عد تكويني وآخر سلوكي، وحين إسقاطنا معاييرها البا ولوجية على أفراد المجتمع الجزائةةري، نجةةد أنةةه حتةةى لةةو 
بةةا  بنسةةبة كبيةةرة البعةةد السةةلوكي لهةة   الشخصةةية لةةد  أفةةراد هةة ا المجتمةةع، فةةلن البعةةد التكةةويني لنسةةبة معتبةةرة 
له لاء اتفراد تفيةةد بوجةةود هةة ا الةةنمط مةةن الشخصةةية لةةديهم، ومةةرد ذلةةك هةةو كةةون المجتمةةع الجزائةةري مبنةةي علةةى 
علاقةةات  ةةكي ة وعةةدم الو ةةوح فةةي التعبيةةر عةةن الةةرأي، حيةةث أن الفةةرد فةةي هةة ا المجتمةةع مجبةةر علةةى مطاوعةةة 
المن ومةةة الميميةةة لمجتمعةةه، هةة   المن ومةةة التةةي فعليةةا تفصةةخ بةةين التصةةور واتداء، إذ أن الطفةةخ فةةي مراحةةخ 
تلميه المبكرة تختلط عليه اتمور ن را لكون ما يتلقا  في المدرسة يتعارض صةةراحة مةةع نمةةط التنشةةئة اتسةةرية، 
حيةةث أنةةه فةةي المدرسةةة يتلقةةى تحفيةةزا علةةى اكتسةةا  السةةلوكيات الحسةةنة، لكةةن فةةي بيئتةةه اتسةةرية والشةةارو كةة لك 

السائدة فعليا مناقضة في عمومها لما يتلقا  في المدرسة، وه ا مةةا يحةةدث  ةةرخا فةةي تكةةوين   تير  أن السلوكيا 

الوسواسية 
القهرية

0.219 03البند  0.952 E1

0.504- 16البند  0.745 E2

0.267- 29البند  0.929 E3

0.672 41البند  0.548 E4

0.818 66البند  0.330 E5

0.115 89البند  0.987 E6

0.503 91البند  0.747 E7
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 خصية الطفخ التةةي تحةةاول التوفيةةق بةةين المتناقضةةات، ممةةا يحملهةةا تكييةةف ذلةةك علةةى بنةةاء تصةةورات احتماليةةة 
العملية للأ خاص، اتمر ال ي يدفعها تن تكون  خصية  كي ة أي وسواسية، ومةةن خةةلال   تلتفسير السلوكيا 

دراستنا ه   نلاح  أن هةة ا الةةنمط ربةةم  ةةيوعه فةةي المجتمةةع الجزائةةري إلا أنةةه أك ةةر  ةةيوعا فةةي  عةةض المنةةاطق 
دون بيرها، حيث أننا لاح نةةا ارتفاعةةا محسوسةةا  يةةه  ةةالمجتمع الميزابةةي أك ةةر مةةن بيةةر ، إذ أن وجةةود وحضةةور 
الفكةةر الجمعةةي فةةي تةةأطير الإنسةةان وتكوينةةه أخلاقيةةا فةةي إطةةار الم سسةةات الدينيةةة والمدنيةةة يفةةرض علةةى الفةةرد 
نمطا معينا من التنشئة متميةةزا  الصةةرامة والمرافقةةة الرقيبةةة، اتمةةر الةة ي يجعةةخ الفةةرد يحسةةب حسةةا ه لكةةخ خطةةوة 
يقدم عليها،  يعزز ذلك سطوة الضمير، اتمر ال ي يفرز لنا  خصية إن لم تكن وسواسية صةةريحة فهةةي ذات 

 طا ع وسواسي من خلال الم  رات المتعلقة به   الشخصية سا قاد

،  يمةةةةا يتعلةةةةق  ةةةةالبنود الم  ةةةةرة لهةةةة   54ومةةةةن خةةةةلال التطةةةةرق للبنةةةةود بيةةةةر المشةةةةبعة نلاحةةةة  أن البنةةةةد 
الشخصية لم يشبع في البيئة الجزائرية، وهو بند يتصخ  خاصية حب التملك، لكنه حب تملك من نوو خةةاص، 
يتعلق  جمع ات ياء ذات الطا ع الفني أو الترفيهي، وه ا النوو من التملك مرتبط  النمط التفكيةةري الاقتصةةادي 
الاستهلاكي، المتعلق  البنيات الاقتصادية الرأسمالية، والمجتمع الجزائري وإن كةةان فةةي طةةور التحةةول التةةدريجي 
نحةةو الةةرأ  ماليةةة إلا أنةةه لازال فةةي المراحةةخ اتولةةى مةةن هةة ا التحةةول لهةة ا فةةلن السةةلوك الاسةةتهلاكي  ةةه سةةلوك 
نةةادر  مفهومةةه الانتقةةائي، إلا أن هةة ا لا يعنةةي غيةةا  هةة ا السةةلوك لةة ا  عةةض الطبقةةات الاجتماعيةةة، أو اتفةةراد 
به ا المجتمع، ومما يلاح  في ه ا السةةياق أن هةة ا الةةنمط السةةلوكي بةةدأ  الشةةيوو  ةةالمجتمع الجزائةةري خصوصةةا 
 الحوا ةةر والمةةدن العتيقةةة والكبةةر ، ولكنةةه وإن كةةان حسةةب التصةةور التحليلةةي الغربةةي مرتبطةةا ببنيةةة الشخصةةية 
الوسواسةةةية، إلا أنةةةه فةةةي مجتمعنةةةا لا ي  ةةةر كسةةةلوك علةةةى الشخصةةةية الوسواسةةةية، تنةةةه مةةةرتبط  أنمةةةاط سةةةلوكية 
عززها المجتمع، وليسةة  نا عةةة مةةن توجةةه  خصةةي، أي أنهةةا لا تعةةارض قةةيم المجتمةةع، وقةةد كنةةا مةةن قبةةخ أ ةةرنا 
علةةى مسةةتو  الشخصةةية الوسواسةةية فةةي الجزائةةر أن تصةةوراتها وسةةلوكها مناقضةةة عمومةةا لمةةيم المجتمةةع المبنيةةة 

 على الاعتباطية واللامبالاةد
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 الفرضية التاسعة تائج عرض ومناقشة وتحليل  66

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود  التجنبيةد تم استخدام التحليخ العاملي التوكيةةدي

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    التجنبيةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.66

الةة ي تتشةةبع عليةةه سةةبعة  التجنبيةةةا ةةطرا  الشخصةةية يتكةةون هةة ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد هةةو 
النمةةةةةوذج الن ةةةةةري :  18 ةةةةةكخ  يو ةةةةةحه (، وهةةةةة ا مةةةةةا 87د  83د  52د  39د  26د  13د  1وهةةةةةي )بنةةةةةود 

 دلا طرا  الشخصية التجنبية

 
 النموذج النظري لاضطراب الشخصية التجنبية:  18شكل 

 تعيين النموذج 2.66

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )28  2 ل( 1+7)7(حيةةث عةةدد بيانةةات العينةةة  ،المجهولةةة اتالبةةارامتر المعلومةةة نةةاقص عةةدد 

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
حيةةث  ،تباينةةات خطةةأ  سةةبعةتشةةبعات عامةةخ، و  ستةو  ،واحد  وبالتالي يصبح عندنا تباين عامخ دواحد  علىاتول  

ةالتجنبي

1البند 

13البند 

26البند 

39البند 

52البند 

83البند 

87البند 
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 تحصةةلنا ( 14  14-28عنةةد تطبيةةق المعادلةةة السةةا قة )و د يجةةب تقةةدير مجهةةول  امترً ار ا  ةة  14يسةةاوي المجمةةوو 
لتحليةةةةخ العةةةةاملي ل خضةةةةعهأن نويمكةةةةن وبالتةةةةالي النمةةةةوذج متعةةةةدي التعيةةةةين،  14علةةةةى درجةةةةة حريةةةةة النمةةةةوذج 

 دالتوكيدي

  تقدير النموذج 3.66

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة  4.66

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د40جدول  المطا قة كما يو حه )

 التجنبيةقيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية  40جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 087د0 711د11 000د0 14 163.950
-075د0
 242د2 556د0 704د0 099د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(
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كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة جةةدا، وبالتةةالي لا أن  (  40جةةدول  من )نلاح   
يمكننا اعتماد ه ا النموذج، ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قة، تم عةةرض 

 ( 41جدول  قيم تشبعات العامخ للبنود كما يو حه )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية التجنبية  41جدول 

 الاحتماليةالقيمة  الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

1 0.081 0.046 0.079 

 001د0 046د0 -157د0 13

 001د0  044د0 481د0 26

 001د0  045د0 267د0 39

 001د0  050د0 750د0 52

 001د0  047د0 661د0 83

87 0.097- 0.046 0.035 

قةةيم تشةةبعات العامةةخ الخاصةةة بهمةةا تكةةاد تكةةون  87و 1( أن كةةخ مةةن البنةةدين 41جةةدول نلاحةة  مةةن )
منعدمةةةة وأحةةةدهما عيةةةر دالةةةة إحصةةةائيا، وبالتةةةالي سةةةنقوم  حةةة فهما لنةةةر  إذا تحسةةةن  م  ةةةرات حسةةةن المطا قةةةة 
للنمةةوذج الن ةةري، كمةةا أن هةة ا النمةةوذج بةةدور  متعةةدي التعيةةين تن درجةةة حريتةةه بلغةة  خمسةةة، حيةةث أسةةفرت 

 (د42جدول  )  إعادة التحليخ عليه النتائج المبينة في
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 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري المعدل 42جدول 

 2Χ 
 

Χ2/DF 

RMSEA 
 

CFI 

 

TLI 

 

WRMR  الميمة df 
p-

value الميمة 
C.I 

90% 

النماااااوذج 
 087د0 711د11 000د0 14 950د163 الأول

-075د0
 242د2 556د0 704د0 099د0

النماااااوذج 
 المعدل

-024د0 044د0 786د3 002د0 5 931د18
 067د0

 988د0 929د0 965د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(

( أن قيمةةة كةةاف مريةةع دالةةة إحصةةائيا للنمةةوذج المعةةدل، بيةةر أن م  ةةرات حسةةن 42جدول )من نلاح   
المطا قة  عد ح ف البندين كلها ممتازة، كما أن قيمة م  ر ج ر متوسطات البواقي الموزونة للنموذج المعةةدل 
أصةةةغر مةةةن قيمتهةةةا للنمةةةوذج الاول وهةةة ا دليةةةخ قةةةوي علةةةى أفضةةةلية النمةةةوذج المعةةةدلد كمةةةا قمنةةةا  فحةةةص نتةةةائج 

عةةدم وجةةود حةةالات هييةةود المةةيم، و  ولةةم نجةةد أي خلةةخ فةةي( التاسةةعة الفر ةةيةنتةةائج  (08) ملحةةق )التحليةةخ ان ةةر 
حسب قيم تشبعات العامخ    كان كما    توجد أي تعديلات مقترحة للنموذج،  ، ولما نان  تفوق ولم توجد قيم بواقي  

 (د43جدول  ) ما يبينه
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 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري المعدل  43جدول 

 الاحتماليةالقيمة  الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  046د0 -160د0 13

 001د0  044د0 486د0 26

 001د0  045د0 -256د0 39

 001د0  050د0 733د0 52

 001د0  047د0 -676د0 83

 39و 13 اسةةت ناء البنةةدين   جيةةدة ودالةةة إحصةةائيا   كلهةةا قيم تشبعات العامخ    ( أن43جدول  نلاح  من )
لكةةن هةة ا لا يةة  ر فةةي النمةةوذج خاصةةة أن الميميتةةين دالتةةين إحصةةائيا وقةةيم م  ةةرات  30د0كانةة  أصةةغر مةةن 

خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي قيم اتكخ  أن  حسن المطالقة مقبولةد وبالمقابخ نلاح  من الجدول  
د ومنةةةه يعتبةةةر النمةةةوذج الحميميةةةة للمجتمةةةع اتالبةةةارامتر مترات النمةةةوذج مةةةن ار ا دقةةةة النتةةةائج ومةةةد  اقتةةةرا  قةةةيم  ةةة 

الن ةةري  خمسةةة بنةةود أفضةةخ نمةةوذج لميةةا  ا ةةطرا  التجنبيةةة فةةي البيئةةة الجزائريةةة، و يمةةا يلةةي نقةةوم  عةةرض 
 لا ةةطرا  المعةةدل الن ةةري  النمةةوذج:  19 ةةكخ النموذج الن ةةري وقةةيم التشةةبات وتباينةةات الخطةةأ كمةةا يو ةةحه 

 دالتجنبية  الشخصية
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 التجنبية  الشخصية  لاضطراب المعدل النظري  النموذج:  19شكل 

قةةد تحققةة ، حيةةث أن النمةةوذج  التاسةةعةمةةن خةةلال نتةةائج التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي تبةةين أن الفر ةةية 
أتجناب ( )01المعدل تمتع  حسن مطا قة ممتازة مع بيانات العينة، وذلةةك  عةةد حةة ف البنةةود التاليةةة: البنةةد رقةةم )

فاي الوضاعيات الجديادة، أخشاى أن أكاون ( )87( وك لك البنةةد رقةةم )العمل م  الأشخاص الذين قد ينتقدو ي 
 ةةطرا  الشخصةةية التجنبيةةة فةةي (، وبالتةةالي نسةةتنتج أن هةة ين البنةةدين لا يعتبةةران م  ةةرات جيةةدة لاغير مرتاا  

 البيئة الجزائرية، حيث يجب فحصها من طرف الخبراء لمعرفة سبب ذلكد

الشخصةةةية التجنبيةةةة هةةةي  خصةةةية قلقةةةة تتحا ةةةى العلاقةةةات الاجتماعيةةةة كونهةةةا علاقةةةات يحتمةةةخ فيهةةةا 
الاحةةراج، لةة ا فةةالفرد المتسةةم  خصوصةةيات هةة   البنيةةة الشخصةةية يلاحةة  عليةةه السةةلوك التجنبةةي، كونةةه يخشةةى 
النقد في حد ذاته، ل ا نجد  يتحا ةةى المناصةةب والترقيةةات التةةي تلفةة  الانتبةةا  إليةةه، وتجعلةةه مشةةارا إليةةه  البنةةان، 
إذ يراهةةا  اع ةةا للنقةةد، بيةةر أن هةة   السةةمة بهةة ا الشةةكخ لا نجةةدها لةةد  الفةةرد الجزائةةري، إذ أنةةه لا يخشةةى النقةةد 
لمجرد النقد، بةةخ يخشةةا  كونةةه يمةةس  اعتةةداد   أنةةا ، خاصةةة إذا كةةان علنيةةا، ممةةا يجعلةةه خوفةةا ذو طةةا ع نرجسةةي 
أك ر منه ذو طا ع تجنبي، والةةدليخ علةةى ذلةةك أن الفةةرد الجزائةةري حةةريص علةةى الترقيةةات، وحةةريص كةة لك علةةى 
تكةةوين  ةةبكات علائميةةة واسةةعة، يةةدرجها  يمةةا يسةةمى عر يةةا بةةة بالعةةرف، أو لكتةةافب والتةةي وإن كانةة  مصةةحوبة 
بةةةبالبخسب إلا أنةةه يةةتم استسةةابتها لمةةا يترتةةب عنهةةا مةةن عائةةدات وفوائةةد، فهةةي وإن كانةة  تتعةةارض مةةع الطةةا ع 
النرجسي ظاهريا، إلا أنها تحقق إ باعا للشعور  فعاليةةة اتنةةا وتحقيةةق المكانةةة الاجتماعيةةة، وعليةةه فةةالفرد يتقبةةخ 

ةالتجنبي

0.160- 13البند  0.974 E1

0.486 26البند  0.764 E2

0.256- 39البند  0.934 E3

0.733 52البند  0.462 E4

0.676- 83البند  0.543 E5
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النقةةد إن كةةان مرفوقةةا  الحصةةول علةةى عوائةةد تعةةزز المكانةةة الاجتماعيةةة التةةي تقةةوي نرجسةةيته، وهةة ا مةةا لا يتقبلةةه 
 أي  كخ من ات كال الفرد ذو البنية التجنبية، مما يدل على أن الإجا ات على ه   اتسئلة )خصوصةةا البنةةد 

( وإن كان  ت  ر على وجود الشخصةةية التجنبيةةة إلا أن ذلةةك   37والبند    13وبدرجة أقخ البندين    87والبند    1
ف السةةبب الباعةةث عةةن الخةةوف مةةن النقةةد، ذلةةك تن الخةةوف مةةن النقةةد لةةد   سةةطحي، كةةون هةة   البنةةود لةةم توصةة 
الشخصية التجنبية مرتبط  النقد في حد ذاته، وهو جد قليخ في المجتمع الجزائري، فةةالجزائريين عمومةةا يخةةافون 

 من النقد تنهم يرون  يه مساسا بتم لاتهم اتناوية )التم لات النرجسية(د
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 الفرضية العاشرة تائج عرض ومناقشة وتحليل  67

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون مةةن بنةةود  التا عةةةد تةةم اسةةتخدام التحليةةخ العةةاملي التوكيةةدي

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    التا عةا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج 1.67

  مانيةةةالةة ي تتشةةبع عليةةه التا عةةة ا ةةطرا  الشخصةةية يتكون ه ا النمةةوذج مةةن عامةةخ كةةامن واحةةد هةةو   
: النمةةةةوذج الن ةةةةري  20 ةةةةكخ يو ةةةةحه  (، وهةةةة ا مةةةةا 88د 82 د65 د53 د40 د27 د15 د2وهةةةةي )بنةةةةود 

 دلا طرا  الشخصية التا عة

 
 : النموذج النظري لاضطراب الشخصية التابعة 20شكل 

 تعيين النموذج 2.67

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )36  2 ل( 1+8)8(حيث عدد بيانات العينة هو    ،المجهولة  اتالبارامتر المعلومة ناقص عدد  

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
 ،تباينةةات خطةةأ   مانيةةةتشةةبعات عامةةخ، و  سةةبعةو  ،واحةةد وبالتةةالي يصةةبح عنةةدنا تبةةاين عامةةخ دواحةةد علةةىاتول 

التا عة

02البند 

15البند 

27البند 

40البند 

53البند 

65البند 

82البند 

88البند 
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( 20  16-36عنةةةد تطبيةةةق المعادلةةةة السةةةا قة )و د يجةةةب تقةةةدير مجهةةةول  امترً ار ا  ةةة  16يسةةةاوي المجمةةةوو حيةةةث 
لتحليةةخ العةةاملي ل خضةةعهأن نويمكةةن وبالتةةالي النمةةوذج متعةةدي التعيةةين،  20على درجة حرية النموذج   تحصلنا 

 دالتوكيدي

  تقدير النموذج 3.67

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة 4.67

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د44جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الهستيرية 44جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 472د1 926د0 947د0 065د0-045د0 055د0 242د5 000د0 20 104.837

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  البةةةةواقي )م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات
 الموزونة(

مقبولة وأخر ، علةةى المطا قة للنموذج الن ري  ب  عض قيم م  رات حسنأن(  44جدول  من )نلاح   
مؤشل  الىطااقلة وقيىلة الاقت اب، الجور الت ايعي لىتاسط م اعات خط    العموم أهم ه   الم  رات مقبولةةة وهةةي
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وبالتالي يمكننا اعتماد ه ا النموذج الن ري، مع فحص قيم تشبعات العامةةخ ،  لايس-مؤش  تاك وقيىة    ،الىقارن
 ( 45جدول  للبنود التي تم عر ها في )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية الهستيرية  45جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  035د0 466د0 2

 001د0  030د0 677د0 15

 001د0  037د0 437د0 27

 001د0  037د0 419د0 40

 001د0  030د0 675د0 53

 001د0  034د0 518د0 65

 001د0  031د0 634د0 82

 001د0  032د0 615د0 88

د 30د0وهةةي أكبةةر مةةنجيدة ودالة إحصةةائيا    ( أن كخ قيم تشبعات العامخ للبنود45جدول  نلاح  من )
خطةةاء المعياريةةة صةةغيرة ممةةا يزيةةد  قتنةةا فةةي دقةةة النتةةائج ومةةد  قةةيم اتكةةخ أن وبالمقابةةخ نلاحةة  مةةن الجةةدول 

، ومنةةه يعتبةةر النمةةوذج الن ةةري أفضةةخ نمةةوذج .الحميميةةة للمجتمةةع  اتالبةةارامتر مترات النموذج مةةن  ار ا اقترا  قيم  
لميا  ا طرا  الشخصية التا عة في البيئة الجزائرية، و يما يلي نقوم  عةةرض النمةةوذج الن ةةري وقةةيم التشةةبات 

 دالتا عة  الشخصية  لا طرا   الن ري   النموذج:  21 كخ وتباينات الخطأ كما يو حه الشكخ 
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 التابعة الشخصية لاضطراب النظري  النموذج:  21شكل 

مةةةن خةةةلال نتةةةائج التحليةةةخ العةةةاملي التوكيةةةدي تبةةةين أن الفر ةةةية العا ةةةرة قةةةد تحققةةة ، حيةةةث إن البنةةةود 
تشةةبع  علةةى العامةةخ الكةةامن المتم ةةخ فةةي ا ةةطرا  الشخصةةية التا عةةة، حيةةث تعتبةةر هةة   الم  ةةرات صةةالحة 

 لميا  ا طرا  الشخصية التا عة في البيئة الجزائرية وبالتالي يمكننا اعتماد المحكات التشخيصيةد

مةةن خةةلال النتةةائج المتحصةةخ عليهةةا  يمةةا يخةةص الشخصةةية التا عةةة، اتضةةح لنةةا أنةةه لا فةةرق فةةي نسةةبتها 
 كخ من المجتمعين الغربي والجزائري، بير أن ه ا لا يعني أن النمط البنيوي له   الشخصةةية متما ةةخ فةةي كةةلا 
البيئتين، حيث يمكن أن نةةرد وجةةود الشخصةةية التا عةةة فةةي المجتمةةع الغربةةي لضةةمور وتقلةةص صةةلاحيات اتسةةرة 
 اعتبارها م سسة تنشئة اجتماعية، حيث سلب  منها ه   الخاصية  مةةرور الوقةة ، إذ قامةة  م سسةةات التنشةةئة 
ذات الطةةةةةا ع العمةةةةةومي والخةةةةةاص، كريةةةةةاض اتطفةةةةةال والمةةةةةدار  الخاصةةةةةة والحكوميةةةةةة، والنةةةةةوادي الريا ةةةةةية 
والفنيةدددال ،  التكفخ  اتطفال من  المراحخ العمريةةة المبكةةرة، لةة ا يصةةطدم اتطفةةال فةةي هةة   المجتمعةةات  عقةةدة 

عاطةيةةا  الصةةورة الوالديةةة الغائبةةة، التةةي تتجسةةد علائميةةا فةةي فتةةرات  ا التخلةةي والفةةراق، ليخلةةق ذلةةك لةةديهم ارتباطةة 
زمانية محددة تخلق منهم،  خصيات  اح ة عةةن اتمةةان والا ةةباو العةةاطفي الفعلةةي،  التةةالي  خصةةيات تا عةةة، 
فةةي حةةين أنةةه فةةي المجتمعةةات العربيةةة عمومةةا والجزائةةري خصوصةةا، فةةلن اتسةةرة ولحةةد السةةاعة مازالةة  محاف ةةة 
على الك ير من مهامها الاجتماعية، ولا تزال النماذج التربويةةة الوالديةةة مرتكةةزة علةةى تراتبيةةة تسةةلطية مبنيةةة علةةى 

وه ا ما يتشارك  يه المجتمعةةان الغربةةي  –الإملاءات وإقرار فروض الطاعة والولاء من جهة، ومن جهة أخر  

التابعة

0.466 02البند  0.783 E1

0.677 15البند  0.541 E2

0.437 27البند  0.809 E3

0.419 40البند  0.825 E4

0.675 53البند  0.544 E5

0.518 65البند  0.732 E6

0.634 82البند  0.598 E7

0.615 88البند  0.622 E8
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فةةةةلن  ةةةةريحة مجتمعيةةةةة معتبةةةةرة، وفةةةةي تزايةةةةد مطةةةةرد، تنةةةةدرج  ةةةةمن الحةةةةالات الاجتماعيةةةةة الخاصةةةةة  –والعربةةةةي 
)الطةةلاق، اليةةتم، التخلةةي اتبةةوي أو اتمةةوميدددال (، تسةةاهم  شةةكخ معتبةةر فةةي تبنةةي نمةةط تنشةةئة خةةاطئ مرتكةةز 
على البحث عن السند الخارجي والتعلق المر ي  ه ال ي يعتبر اتسا  لنشوء نمط الشخصةةية التا عةةة، حتةةى 
وإن كانةة  هةة   القاعةةدة بيةةر قابلةةة للتعمةةيم كليةةا، لكنهةةا تبقةةى صةةحيحة ومنطبقةةة علةةى جةةزء معبةةر مةةن م ةةخ هةة   

  الحالاتد  
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 الفرضية الحاد ة عشر تائج عرض ومناقشة وتحليل  68

تتشةةةبع البنةةةود علةةى العامةةةخ الكةةةامن والمتم ةةخ فةةةي ا ةةةطرا  الشخصةةةية تةةنص هةةة   الفر ةةةية علةةى أنةةةه 
لاختبةةار حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري الةة ي يتكةةون   د تةةم اسةةتخدام التحليةةخ العةةاملي التوكيةةديالسلبية العدوانية

 دعلى قيم م  رات حسن المطا قة الاعتمادوذلك    السلبية العدوانيةمن بنود ا طرا  الشخصية  

 تحديد النموذج  1.68

الةة ي تتشةةبع عليةةه   السةةلبية العدوانيةةةا طرا  الشخصية  يتكون ه ا النموذج من عامخ كامن واحد هو  
: النمةةوذج الن ةةري  22 ةةكخ يو ةةحه  (، وهةة ا مةةا 91د  77د  63د  49د  35د  21د  7وهةةي )سةةبعة بنةةود 

 دالعدوانيةلا طرا  الشخصية السلبية  

 
 العدوانية : النموذج النظري لاضطراب الشخصية السلبية  22شكل 

 تعيين النموذج 2.68

اختبار ه ا النموذج يجب أن نتأكد من أنه متعدي التعيين بتطبيق معادلة عدد بيانةةات العينةةة   من أجخ
د ولمعرفةةة عةةدد )28  2 ل( 1+7)7(حيةةث عةةدد بيانةةات العينةةة  ،المجهولةةة اتالبةةارامتر المعلومةةة نةةاقص عةةدد 

بت بيةة  قيمةةة تشةةبع البنةةد وذلك  ن  وحدة قيا  العامخ الكام  قمنا بتحديد  ،تقديرها   يجبالمجهولة التي    اتالبارامتر 
حيةةث  ،تباينةةات خطةةأ  سةةبعةتشةةبعات عامةةخ، و  ستةو  ،واحد  وبالتالي يصبح عندنا تباين عامخ دواحد  علىاتول  

السلبية 
العدوانية

07البند 

21البند 

35البند 

49البند 

63البند 

77البند 

91البند 
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 تحصةةلنا ( 14  14-28عنةةد تطبيةةق المعادلةةة السةةا قة )و د يجةةب تقةةدير مجهةةول  امترً ار ا  ةة  14يسةةاوي المجمةةوو 
لتحليةةةةخ العةةةةاملي ل خضةةةةعهأن نويمكةةةةن وبالتةةةةالي النمةةةةوذج متعةةةةدي التعيةةةةين،  14علةةةةى درجةةةةة حريةةةةة النمةةةةوذج 

 دالتوكيدي

 تقدير النموذج 3.68

 اسةةةتخدام  اتالبةةةارامتر ( لتقةةةدير Mplusالتةةةي يسةةةتخدمها برنةةةامج ) (WLSMV) اسةةةتخدام طريقةةةة  قمنةةةا 
 د  الاسميةالبيانات  

 مؤشرات حسن المطابقة 4.68

مجموعةةة مةةن م  ةةرات حسةةن  اسةةتخدمنا مةةن أجةةخ تقيةةيم حسةةن مطا قةةة النمةةوذج الن ةةري لبيانةةات العينةةة 
 (د46جدول  المطا قة كما يو حه )

 قيم مؤشرات حسن المطابقة للنموذج النظري لاضطراب الشخصية السلبية العدوانية  46جدول 

2Χ  

Χ2/DF 

RMSEA  

CFI 

 

TLI 

 

WRMR القيمة Df p-value الميمة C.I 90% 

 083د0 624د10 000د0 14 148.736
-071د0
 147د2 557د0 705د0 095د0

2χ  كاي مربع  اختبار .Df  درجات الحرية  .value-P مستو  الدلالة. 

RMSEA    (د  الاقترا )الج ر التربيعي لمتوسط مربعات خطأC.I  )حدود ال قة( 

CFI م  ةةةةر المطا قةةةةة المقةةةةارن(د(TLI (لةةةةويس-م  ةةةةر تةةةةاكر .)WRMR  م  ةةةةر جةةةة ر متوسةةةةطات البةةةةواقي(
 الموزونة(
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كةةخ قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة للنمةةوذج الن ةةري سةةيئة جةةدا، وبالتةةالي لا أن  (  46جةةدول  )  مننلاح   
يمكننا اعتماد ه ا النموذج، ولمعرفة البنود التي أدت لوجود ه ا الخلخ في م  رات حسن المطا قة، تم عةةرض 

 (د47جدول  قيم تشبعات العامخ للبنود كما يو حه )

 قيم تشبعات العامل للنموذج النظري لاضطراب الشخصية السلبية العدوانية  47جدول 

 القيمة الاحتمالية الخطأ المعيارر  قيمة التشب  البنود

 001د0  050د0 744د0 7

 001د0  045د0 507د0 21

 794د0 047د0 -012د0 35

 001د0  046د0 187د0 49

 001د0  045د0 549د0 63

 001د0  046د0 238د0 77

 001د0  045د0 -284د0 91

قيم تشةةبعات العامةةخ الخاصةةة بهةةا أصةةغر مةةن   91و  77و  49و  35( أن البنود  47جدول  نلاح  من )
وبةةالربم مةةن أننةةا قمنةةا  التعةةديلات المطلوبةةة لكةةن قةةيم م  ةةرات حسةةن المطا قةةة لةةم تتحسةةن ومنةةه  30د0الميمةةة 

، وبالتةةالي هةة   البنةةود التةةي تعتبةةر كم  ةةرات تةةم اسةةتخراجها مةةن الفرضااية الحاد ااة عشاار لاام تتحقااقتبةةين أن 
المحكةةات التشخيصةةية لا يمكةةن اسةةتخدامها فةةي البيئةةة الجزائريةةة لميةةا  ا ةةطرا  الشخصةةية السةةلبية العدوانيةةة 

 دويجب أن نقوم  فحصها من طرف الخبراء لمعرفة سبب ذلك

من خلال طبيعة فحو  البنود ومدلولات صيابتها يت ضح لنةةا أن هةةا ذات دلالةةة م  ةةرة للانضةةباط والقةةدرة 
ة  ة وحتةة ى اتخلاقيةة  رامة فةةي الت قييةةد  الت عةةاليم واللةةوائح القانونيةة  لوكيات السةةلبي ة والصةة  وازو والسةة  م فةةي النةة  علةةى الةةت حك 
يني فقط، وهي دلالات لا توجد في مع مها  البيئةةة الجزائريةةة   مفهومها الواسع ال  ي لا يرتبط حتما  الجانب الد 
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ق منهةةا  الإتقةةان وترتيةةب  ة، خصوصةةا مةةا تعلةة  المرتكةةزة فةةي بنةةاء سةةلوكي ات اتفةةراد بهةةا علةةى الاعتباطيةةة والن زقيةة 
ة تت سةةةم  معةةةدلات إتقةةةان العمةةةخ وجةةةودة أداء  ياق أن  المجتمعةةةات الغربيةةة  ات، حيةةةث نلاحةةة  فةةةي هةةة ا السةةة  اتولويةةة 
رامة فةةي ترتيةةب اتولويةةات وأداء المهمةةات المنوطةةة  ةةالفرد، حيةةث أنهةةا مرتكةةزة علةةى  مرتفعةةة، ناجمةةة عةةن الصةة 
تحديةةد طبيعةةة العلاقةةات ومةةا يتصةةخ بهةةا مةةن أداء فةةي سةةياق النشةةاط الم سسةةاتي، فةةي حةةين أنةةه فةةي المجتمةةع 
ة  الجزائري فلن مستويات إتقان اتداء منخفضة وتتسم  طا ع الفو وية والارتجالية  سبب تةةدخخ عوامةةخ خارجيةة 
ق  بير مو وعية في سياق اتداء، اتمةةر الةة  ي يةةنعكس سةةلبا علةةى جةةودة فعاليةةة النشةةاط الم سسةةاتي، ومةةا يعمةة 
من حدة ذلك هو أن هةة   ال ةةاهرة تكةةاد تكةةون عامةةة فةةي مختلةةف هياكةةخ الم سسةةات، اتمةةر الةة ي يةةنعكس سةةلبا 
على مصالح اتفراد و الم سسات على حد سواء، رافعا ب لك من مستويات السخط والت مر، بيةةر أن  مةةا يميةة ز 
الجزائري في ه ا السياق هو أنه ساخط على م خ حةةالات التميةةع هةة   متكلمةةا عنهةةا  صةةيغة الجمةةع مةةع اسةةت ناء 
نفسه، في حين أنه هو الآخر مسةةاهم فةةي هةة ا التميةةع كونةةه بيةةر منضةةبط هةةو الآخةةر، فةةي حةةين أن ات ةةخاص 
المنضبطين يعدون فةةي م ةةخ هةة ا المنةةا  أ خاصةةا  ةةاذين عةةن المعياريةةة الاجتماعيةةة الفعليةةة، وين ةةر لهةةم علةةى 

را ب حسةةب التعبيةةر العةةامي السةةائد، الةة ي يحيةةخ إلةةى محاولةةة إدمةةاج هةة   النمةةاذج المتميةةزة ڤأنهم ب نوايا ب أو ب نوا
فةةةي سةةةياق التميةةةع العةةةام، وممةةةا يمكةةةن استحضةةةار  كنمةةةوذج للاسةةةتدلال فةةةي هةةة ا السةةةياق مشةةةهد أحةةةد المسةةة ولين 
اتمةةريكيين الةة  ي بةةث فةةي الشا ةةات وعلةةى مختلةةف وسةةائط التواصةةخ اتخةةر ، والةة ي كةةان فةةي تجمةةع صةةحفي 
لإلقةةةاء خطةةةا  حةةةول حي يةةةات اتو ةةةاو الدوليةةةة واسةةةتراتيجيات الدولةةةة اتمريكيةةةة فةةةي مواجهةةةة تهديةةةداتها للأمةةةن 
القةةةومي، فةةةلذا  ةةةه تصةةةله مكالمةةةة مسةةةتعجلة تنعيةةةه فةةةي زوجتةةةه التةةةي كانةةة  أصةةةلا مريضةةةة حسةةةب مةةةا أدلةةةى  ةةةه 
 اقتضا ، فبدا التأ ر وا حا عليه وقد  رو الصحفيون في استفسار  عن اتمر، فطلةةب مةةنهم الالتةةزام ببرنةةامج 
اللقةةةاء تنةةةه جةةةد مهةةةم  النسةةةبة للمةةةواطنين ومختلةةةف الةةةدوائر الحكوميةةةة والخاصةةةة  يمةةةا يتعلةةةق  ةةةالاطلاو علةةةى 
اتو ةةاو والتفاعةةخ معهةةا  مةةا يضةةمن تحقيةةق اتمةةن القةةومي، وهةةو مةةا لا يمكةةن للجزائةةري فعلةةه  ةةأي حةةال مةةن 
اتحةةوال، ذلةةك تن الفةةرد اتمريكةةي لقةةن منةة  نعومةةة أظةةافر  أن يكةةون برابماتيةةا فةةي تعاطيةةه مةةع مختلةةف م ةةاهر 
الحيةةاة،  مةةا يضةةمن اسةةتمرار اتداء الم سسةةاتي تنةةه  ةةرورة لازمةةة لضةةمان اسةةتمرارية التفةةوق والريةةادة، عكةةس 
الجزائةةري الةة ي لقةةن ويلقةةن مةةن خةةلال الواقةةع الةة ي يعايشةةه الاعتباطيةةة وال اتويةةة والشخصةةنة للأمةةور لحةةد إهمالةةه 

 للواجبات الاجتماعية المنوطة  هد
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يعتبةةر التشةةخيص الةةدقيق أول وأهةةم خطةةوة فةةي العةةلاج، كةةان ذلةةك للأمةةراض العضةةوية أو النفسةةيةد ولا 
يتسنى ذلك إلا بتوفر أدوات ومحكات تشخيصية صحيحة ودقيقة ومناسبة لتةةك الحالةةةد وهةة ا بةةديهي ولا يحتةةاج 
إلى برهان عليه، لكن الواقع العلاجي في بلادنا يفتقر إلى دليخ تشخيصي للأمةةراض والا ةةطرا ات الشخصةةية 

، وهةةو دليةةخ DSMIVيأخةة   عةةين الاعتبةةار خصوصةةية المجتمةةع الجزائةةري، ويكتفةةي  الةةدليخ التشخيصةةي الربةةع 
 -اتمريكيةةة والجزائريةةة–يصةةلح للمجتمةةع الغربةةي واتمريكةةي  صةةفة خاصةةة، و ةةتان بةةين المجتمعةةين وال قةةافتين 

ة  الميم واتعراف الاسةةلاميةد فمةةا عفاتولى علمانية متحررة وفي أحسن اتحوال مسيحية واتخر  مسلمة متشب
هو مباح ومسموح  ه فةةي المجتمةةع اتول هةةو خةةلاف ذلةةك فةةي المجتمةةع ال ةةانيد لةة ا تنشةةأ الاختلافةةات حتةةى فةةي 
تصةةنيف الا ةةطرا ات الخاصةةة  الشخصةةيةد نتيجةةة لهةة   الفروقةةات بةةين المجتمعةةاتد لهةة ا جةةاءت هةة   الدراسةةة 
لتلقةةي الضةةوء علةةى هةة   الفروقةةات وتحةةاول و ةةع محكةةات تشخيصةةية خاصةةة  الشخصةةية الجزائريةةة آخةة ة  عةةين 

 الاعتبار ال قافة والعرف وتقاليد المجتمعد دون إهمال التقنيات واتساليب المتعارف عليها عالميًاد

، وجامعةةة 1ينتمون إلى جامعة البليدة    ،فردا  1408ولدراسة ه   الفروقات تم اختيار عينة متكونة من  
، التي تم لان الوسط، وك لك جامعة خميس مليانة التي تم خ الغر ، ومعاهد  غردايةةة التةةي الجنةةو ، 2البليدة  

، اعتمةةةدنا علةةةى المةةةنهج  المو ةةةوو وتغطيةةةة متغيراتةةةه الرئيسةةةة وللإلمةةةام وجامعةةةة قسةةةنطينة التةةةي تم ةةةخ الشةةةرق،
لمحمةةد  Personality disorders Questionnaireا ةةطرا ات  اختبةةار الوصفي، وقد اعتمدنا على مميا 

 دحسن بانم

أن ا ةةةةطرا  الشخصةةةةية الغالةةةةب هةةةةو ا ةةةةطرا  قةةةةد توصةةةةلنا فةةةةي هةةةة   الدراسةةةةة إلةةةةى النتةةةةائج التاليةةةةة 

الشخصية النرجسية  م يليةةه ا ةةطرا  الشخصةةية الفصةةامية النموذجيةةة  ةةم يليةةه ا ةةطرا  الشخصةةية الوسواسةةية 

 القهرية تن أبلب أفراد العينة يتمتعون  ه في المجتمعد

أمةةا عةةن تشةةبع بنةةود الخاصةةة  كةةخ  خصةةية فكانةة  جلهةةا مشةةبع  مةةا عةةدا  خصةةيتين وهمةةا الشخصةةية 

النرجسةةية، والشخصةةية السةةلبية العدوانيةةة، وهةة ا يعنةةي أن كةةخ الفر ةةيات قةةد تحققةة ، ماعةةدا الفر ةةية السةةا عة 

 والفر ية الحادية عشرد
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ومن خلال النتائج المتوصخ إليها يمكن القول: إنه يمكن العاملين في مجةةال الصةةحة النفسةةية وخاصةةة 

المهتمةةةين  التعامةةةخ مةةةع ا ةةةطرا ات الشخصةةةية علةةةيهم اتخةةة   عةةةين الاعتبةةةار الاخةةةتلاف ال قةةةافي بةةةين المجتمةةةع 

الجزائري، والمقاييس التي اعدت فيها تلك المقةةاييس، خاصةةة أنهةةا تعتمةةد علةةى محكةةات تشخيصةةية اسةةتمدت مةةن 

 الدليخ التشخيصي الاحصائي  ال ي بدور  يم خ الخلةية ال قا ية اتمريكية والغربية  كخ مقوماتهاد

وربم أن ه   الدراسة الميدانية الرائدة قد أجري  في عدة ولايات، ومناطق جزائرية مختلفةةة، وربةةم كبةةر 

حجةةم العينةةة نسةةبيا، وعةةدم اقتصةةارها علةةى العينةةات الطلابيةةة، فلننةةا لا نسةةتطيع تعمةةيم هةة   النتةةائج علةةى كامةةخ 

الجزائةةري، دون إجةةراء دراسةةات أخةةر  أك ةةر دقةةة للمجتمةةع الجزائةةري، يمكةةن فقةةط الاسةةتئنا  بهةةا، وهةةي المجتمةةع 

 تعتبر محاولة العمخ على النقخ وتكييف المحكاتد

وربم ه ا الةةتحف  الةة ي تمليةةه الصةةرامة اتكاديميةةة، وخاصةةة مةةن حيةةث  ةةروط التعمةةيم، و ةةروط قيةةا  

النفسي، والمعاينة، فلن ه   الدراسةةة تشةةكخ قاعةةدة لتوليةةد فر ةةيات جديةةدة، ولكةةرح أسةةئلة محةةددة، للانطةةلاق فةةي 

  جوث ودراسات ميدانية أك ر  بطا ودقة وتم يلاد

ويمكن أن تتميز ه   الدراسة على أنها استخدم  فيها التحليخ العاملي الاستكشةةافي والتحليةةخ العةةاملي 

 .Mplusالتوكيديد  استعمال برنامج 

وفي اتخير يمكن اقتراح العمخ على النقخ ال قافي لكخ  خصةةية علةةى حةةدةد والاعتمةةاد فةةي التشةةخيص 
 على المقاييس المكيفة في البيئة الجزائرية دون بيرها من المقاييسد
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 الملاحق  71

 : مقياس اضطرابات الشخصية1الملحق  1.71
 . .......................................................الجنس:    .............................................. .................  السن:

 ........... ...........................................................الىأنة:   ..................................................................... اللالة الىدنية: 

 التعليمة: 
يهدف هذا المقياس إلى مساعدتك على وصف شخصيتك. وللإجابة عن الأسئلة، فكر في 

بها إزاء الأشياء، وتفكر بها، وتتصرف )السلوك( خلال السـنوات الأخيـرة الطريقة التي تشعر  
 الماضية.

كل سؤال يبدأ بعبارة: "منذ العديد من السنوات..." والاجابة اتكون: إما بعابرة "صحيح" 
 أو "خطأ".

 وحتى لو لم تكن متأكد من إجابتك، اختر ما بين العبارتين: "صحيح" أو "خطأ".

 ( على الإجابة المحددة.xضع علامة ) •

 ة وأخرى خاطئة.بلا توجد في هذا المقياس إجابة صائ •

 يمكنك أن تأخذ الوقت اللازم للإجابة عن هذا المقياس. •

 
ن البنود )السمات( 

 نعم 
لا

 لا

   أتجنب العمل مع الأشخاص الذين قد ينتقدوني. 1

   لا أستطيع أن أتخذ أي رار دون نصيحة أو سند من الآخرين. 2

   غالبا ما أضيع في التفاصيل وتغيب عني النظرة الشاملة. 3

   أنا بحاجة أن أكون مركز اهتمام الجميع.  4

   لقد أنجزت الكثير من الأمور أكثر مما اعترف به الناس. 5

   سأفعل كل شيء لكي أتجنب أن يهجرني المقربون مني. 6

   مهنياً، أو أني لا أفي بالتزاماتي.لقد اشتكى الآخرين لكوني لست على مستوى عالٍ  7

لقد كانت لي مشاكل مع العدالة في العديد من المرات )أو يمكن أن تقع لي مشاكل إذا  8
 ما تم القبض علي(.

  

   لا أهتم بتمضية الوقت مع عائلتي أو أصدقائي.  9

   تصلني رسائل خاصة حول ما يحدث حولي. 10

   أعرف أن الناس سيستغلوني أو يحاولون ذلك إذا ما تركت لهم المجال مفتوحا.  11

   أحيانا أحس بأني مرتبك. 12
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ن البنود )السمات( 
 نعم 

لا
 لا

   لا أرتبط بالأشخاص إلا حينما أكون متيقنا أنهم يحبونني. 13

   أنا عادة مكتئب. 14

   أفضل أن كون الآخرين مسؤولين عني.  15

   محاولة القيام بالأشياء بإتقان.أضيع الكثير من الوقت في  16

   أنا أكثر جاذبية من الآخرين. 17

أتفاجأ غالبا من كوني أفكر في ذاتي كشخص مهم، أو كشخص مهم الذي سأصبحه  18
 ذات يوم.

  

   إما أن أحب الشخص وإما أن أكرهه، ليس هناك حالة وسط بين ذلك. 19

   أتشاجر غالبا بدنيا. 20

   جيدا بأن الآخرين لا يهمونني أو لا يقدرونني.أشعر  21

   أحبذ أن أقوم بالأشياء بمفردي على أن أقوم بها صحبة الآخرين. 22

   أنا قادر على معرفة بعض الأشياء التي ستقع في المستقبل قبل أن تحدث.  23

   أنا غالبا ما أتساءل إذ ما يستحق الأشخاص الذين أعرفهم كل ثقتي. 24

   في بعض الأحيان، أتحدث عن الأشخاص في غيابهم )الغيبة( 25

أنا أتحاشى الدخول في علاقة حميمية، لأنني أخاف أن أكون مثيرا للسخرية أو   26
 أضحوكة.

  

   أخشى أن أفقد ساندة الآخرين إذا لم أكن متفقا معهم. 27

   أعاني من نقص تقدير الذات. 28

   العائلة، والأصدقاء أو التسلية )الترفيه(.أضع عملي قبل  29

   أظهر سهولة انفعالاتي.  30

   هناك بعض الأشخاص فقط الذين في مقدورهم أن يقدروني ويفهموني. 31

   أتساءل غالبا من أكون حقيقة. 32

   أجد صعوبة في تسديد فواتيري لأني لا أبقى دائما ولمدة طويلة في نفس العمل.  33

   يهمني الجنس بكل بساطة.لا  34

   يجدني الآخرين حساسا وغضوبا 35

   يحدث لي غالبا أن أدرك أو أشعر بأمور، بينما الآخرين لا يدركونها بتاتا.  36

   سيستخدم الآخرين صد ما قلته عن نفسي. 37

   يوجد أشخاص لا أحبهم. 38

   الناس. أنا جد حساس للنقد والنبذ أكثر من معظم  39

   أجد صعوبة في الشروع في إنجاز شيء إذا كان لازما عليّ القيام به بمفردي. 40
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ن البنود )السمات( 
 نعم 

لا
 لا

   أتمتع بضمير أخلاقي حي أفضل من الآخرين. 41

   أنا أنتقد نفسي بشدة.  42

   استخدم مظهري الخارجي لأستقطب )لجلب( الانتباه الذي أحتاجه.  43

   يلاحظونني ويطرونني. لدي حساسية من أن الناس   44

   لقد حاولت أن أجرح نفسي أو أن انتحر. 45

   لقد قمت بالكثير من الأشياء دون التفكير في عواقبها.  46

   لا يوجد الكثير من النشاطات التي تثير اهتمامي.  47

   غالبا ما يجد الناس صعوبة في فهم ما أقوله.  48

   يوضحون لي الكيفية التي أنجزت بها الأشياء. أعارض شفويا مسؤولي، عندما  49

   أنا جد منتبه في تحديد المعنى الحقيقي لما يقوله الناس.  50

   لم أدل بأي كذبة إطلاقا في حياتي.  51

   أخشى أن ألتقي بأشخاص جدد، لأنني أشعر بأنني شخص غير مناسب. 52

أتطوع للقيام بأعمال لا أريد القيام بها في  أرغب في أن يحبوني الناس إلى درجة أنني  53
 الحقيقة. 

  

لقد جمعت العديد من الأشياء التي لست بحاجة إليها، لكن لست قادرا على التخلص  54
 منها.

  

حتى ولو أني أتكلم كثيرا، إلا أن الناس يقولون لي بأني أجد صعوبة في لتعبير عن  55
 أفكاري. 

  

   أنا جد مهموم. 56

   أنتظر من الآخرين أن يعاملوني بنوع من التفاضلية، بينما لا أرضى معاملتهم بالمثل. 57

   أنا جد حساس. 58

   سهل علي الكذب، وغالبا ما أكذب.  59

   لست مهتما بأن يكون لي أصدقاء مقربون. 60

   أنا جد حذر في الغالب، مخافة أن يستغلونني الناس.  61

   ولن أسامح أبدا الذين أساؤوا إلـيّ. أنا لا أنسى،  62

   إنني أغير )الغيرة( من الذين يتوفرون على الحظ أكثر مني. 63

   إن اندلاع حرب نووية ربما ليست فكرة سيئة. 64

   حينما أكون وحيدًا، أشعر بالحيرة وعدم القدرة على أن أعتني بنفسي. 65

   القيام بالأشياء بطريقة دقيقة أفضل أن أنجزها بنفسي. إذا لم يكن بمقدوري الآخرين  66

   أميل إلى "التهويل" وما هو درامي. 67

   هناك أشخاص يعتقدون بأنني أستغل الآخرين. 68
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ن البنود )السمات( 
 نعم 

لا
 لا

   يبدو لي أن الحياة ليست لها أهمية، ولا معنى لها.  69

   أنا أنتقد الآخرين.  70

   عني. لا أنشغل بما د يقوله الآخرين  71

   أجد صعوبة في مواجهة الآخرين وجها لوجه.  72

   غالبا ما يشتكي الآخرين من أنني لا ألاحظ بأنهم مرتكبون.  73

   قد يعتقد الاخرين بأنني "فريد" وغريب الأطوار.  74

   أحب القيام بالأعمال الخطرة. 75

   لقد كذبت كثيرًا في هذا الاستبيان. 76

   أشتكي كثيرًا من الصعوبات التي تواجهني. 77

   أجد صعوبة في التحكم في غضبي أو تعكر مزاجي.  78

   بعض الأشخاص يغيرون منيّ. 79

   أنا سهل التأثير من قبل الآخرين. 80

   أعتبر نفسي مقتصدًا، بينما الآخرين يجدوني بخيلاً.  81

   إلى أن أعقد فورًا علاقة أخرى.لما تنتهي علاقة حميمية، أنا بحاجة  82

   أعاني من نقص تقدير الذات. 83

   أنا متشائم.  84

   لا أضيع وقتي في الرد على الذين يشتموني. 85

   وجودي وسط الناس يجعلني متوترًا. 86

   في الوضعيات الجديدة، أخشى أن أكون غير مرتاح. 87

   تحمل مسؤولية ذاتي بمفرديأنا جد مفزوع من فكرة إلزامية  88

   يشتكي الناس من أنني عنيد ومتصلب الرأي. 89

   آخذ علاقاتي بالآخرين بجدية أكثر مما يفعلون هم.  90

   أستطيع أن أكون فظا مع شخص ما في لحظة معينة ثم بعد دقيقة أقدم له اعتذاراتي. 91

   يعتقد الآخرين بأني مغرور. 92

   متوترًا، يحدث أن أصبح متوجسا وشكاكًا أو أفقد وعيي.حينما أكون  93

   طالما أني أتحصل على ما أريد، فلا يهمني أن تألم الآخرين جراء ذلك. 94

   أحتفظ بمسافة معينة في علاقتي مع الآخرين. 95

   أتساءل غالبا ما إذا كانت زوجتي )شريكتي( أو صديقتي قد خانتني.  96

   أشعر بأنني متهم، )أو أتهم نفسي(.غالبا ما   97
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ن البنود )السمات( 
 نعم 

لا
 لا

   قمت )بأشياء المذكورة أدناه( بطريقة اندفاعية، والتي يمكن أن سبب لي مشاكل. 98

 ملاحظة:  
 أذكر الأشياء التي تتطابق مع ما قمت به: 

 تبذير الأموال. -أ
 إقامة علاقة جنسية. -ب
 شرب الخمر.  -ج
 تعاطي المخدرات.  -د
 الأكل بنهم وشره. -ه
 المتهورة للسيارات. القيادة  -و

  

عاما( أمارس نوع من الانحراف الطفولي، حيث كنت أقوم  15لما كنت طفلا )قبل  99
 ببعض الأشياء التالية: 

 )حدد الأشياء المذكورة أدناه التي تتطابق مع سلوكك آنذاك(
 كان الناس يعتبرونني عنيفا وشرسا  -أ

 غالبا ما أطلقت الشجار مع الأطفال.  -ب
 في المشاجرات. استعملت سلاح  -ج
 شرقت أو اعتديت على أشخاص.  -د
 كنت أتعامل مع الناس بقسوة. -ه
 كنت أتعامل مع الحيوانات بقسوة. -و
 أجبرت شخصا على إقامة علاقة جنسية معي. -ز
 كنت أكذب كثيرًا. -ح
 بت خارج البيت دون ترخيص أو موافقة والدي. -ط 
 سرقت أشياء الآخرين. -ي
 أشعلت الحرائق.  -ك
 كسرت نوافذ أو حطمت ممتلكات الآخرين. -ل
 فررت أكثر من مرة من البيت في جنح الليل. -م
 عاما. 13شرعت في التغيب بكثرة عن المدرسة دون عذر قبل   -ن
 اقتحمت عنوة منزل أو بناية أو سيارة شخص آخر. -س
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 ثا يةال الفرضية تائج  (01) ملحق   3.71

 

Mplus VERSION 7.4 

MUTHEN & MUTHEN 

 PM 9:15   2021ل01ل12

INPUT INSTRUCTIONS 

TITLE: CFA Personality 

DATA: FILE IS 1.dat; 

VARIABLE: NAMES ARE i1-i7; 

usevariable= i1-i7; 

CATEGORICAL= i1-i7; 

Analysis: Estimator is WLSMV; 

MODEL:Fac1 By i1,i2,i3,i4,i5,i6,i7; 

OUTPUT:SAMPSTAT STDYX Residual Modindices (all); 

INPUT READING TERMINATED NORMALLY 

CFA Personality 

SUMMARY OF ANALYSIS 
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Number of groups                                                 1 

Number of observations                                        1410 

Number of dependent variables                                    7 

Number of independent variables                                  0 

Number of continuous latent variables                            1 

Observed dependent variables 

Binary and ordered categorical (ordinal) 

I1          I2          I3          I4          I5          I6 I7 

Continuous latent variables 

FAC1 

 

Estimator                                                    WLSMV 

Maximum number of iterations                                  1000 

Convergence criterion                                    0.500D-04 

Maximum number of steepest descent iterations                   20 

Parameterization                                             DELTA 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 
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Number of Free Parameters                       14 

Chi-Square Test of Model Fit 

Value                             24.465* 

Degrees of Freedom                    14 

P-Value                           0.0402 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV  

and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST optionد 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

Estimate                           0.023 

90 Percent C.I.                    0.005  0.038 

Probability RMSEA <= .05           0.999 

CFI/TLI 

CFI                                0.981 

TLI                                0.971 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 
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Value                            570.542 

Degrees of Freedom                    21 

P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

Value                              0.839 

MODEL RESULTS 

Two-Tailed 

 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

Two-Tailed 

Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

FAC1     BY 

I1                 0.776      0.042     18.284      0.000 

I2                 0.628      0.040     15.540      0.000 

I3                 0.279      0.043      6.429      0.000 

I4                 0.558      0.040     13.884      0.000 

I5                 0.096      0.044      2.164      0.030 
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I6                 0.362      0.042      8.549      0.000 

I7                 0.036      0.045      0.794      0.427 

Thresholds 

I1$1              -0.277      0.034     -8.192      0.000 

I2$1              -0.168      0.034     -5.004      0.000 

I3$1              -0.062      0.033     -1.864      0.062 

I4$1              -0.136      0.033     -4.047      0.000 

I5$1              -0.093      0.033     -2.769      0.006 

I6$1              -0.168      0.034     -5.004      0.000 

I7$1               0.139      0.033      4.153      0.000 

Variances 

FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

Observed                                        Two-Tailed   Residual 

Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

I1                 0.603      0.066      9.142      0.000      0.397 

I2                 0.395      0.051      7.770      0.000      0.605 

I3                 0.078      0.024      3.215      0.001      0.922 
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I4                 0.312      0.045      6.942      0.000      0.688 

I5                 0.009      0.009      1.082      0.279      0.991 

I6                 0.131      0.031      4.274      0.000      0.869 

I7                 0.001      0.003      0.397      0.691      0.999 

 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

Condition Number for the Information Matrix              0.243E-01 

(ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

________      ________      ________      ________      ________ 

 093د0-        136د0-        062د0-        168د0-        277د0-        1

Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

I6$1          I7$1 

 139د0         168د0-        1

Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 
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I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0         1

Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

I6$1          I7$1 

________      ________ 

 000د0         000د0         1

Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

I1            I2            I3            I4            I5 

________      ________      ________      ________      ________ 

I1 

I2            -0.005 

I3             0.045        -0.041 

I4            -0.010         0.011         0.002 

I5            -0.024         0.008         0.061        -0.019 

I6             0.001         0.018        -0.057         0.008         0.011 

I7            -0.023         0.049         0.057        -0.012         0.089 
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Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

I6            I7 

________      ________ 

I7            -0.087 

UNIVARIATE PROPORTIONS FOR CATEGORICAL VARIABLES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.Cد 

No modification indices above the minimum valueد 

DIAGRAM INFORMATION 

Use View Diagram under the Diagram menu in the Mplus Editor to view the 
diagramد 

If running Mplus from the Mplus Diagrammer, the diagram opens automaticallyد 

Diagram output 

 النموذج بعد التعديل  4.71

 

d:\1- data analysis\1- doctorat\salah ficiou\mplus\1.dgm 

Beginning Time:  21:15:52 

Ending Time:  21:15:54 
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Elapsed Time:  00:00:02 

MUTHEN & MUTHEN 

3463 Stoner Aveد 

Los Angeles, CA  90066 

Tel: (310) 391-9971 

Fax: (310) 391-8971 

Web: www.StatModel.com 

Support: Support@StatModel.com 

Copyright (c) 1998-2015 Muthen & Muthen 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       10 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                              6.132* 

          Degrees of Freedom                     5 

          P-Value                           0.2936 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 
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    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.013 

          90 Percent C.I.                    0.000  0.041 

          Probability RMSEA <= .05           0.991 

CFI/TLI 

          CFI                                0.998 

          TLI                                0.996 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            545.452 

          Degrees of Freedom                    10 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.546 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 
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                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.781      0.043     18.205      0.000 

    I2                 0.625      0.041     15.367      0.000 

    I3                 0.273      0.043      6.284      0.000 

    I4                 0.560      0.040     13.876      0.000 

    I5                 0.363      0.042      8.572      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.277      0.034     -8.192      0.000 

    I2$1              -0.168      0.034     -5.004      0.000 

    I3$1              -0.062      0.033     -1.864      0.062 

    I4$1              -0.136      0.033     -4.047      0.000 

    I5$1              -0.168      0.034     -5.004      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 
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    I1                 0.610      0.067      9.102      0.000      0.390 

    I2                 0.390      0.051      7.684      0.000      0.610 

    I3                 0.075      0.024      3.142      0.002      0.925 

    I4                 0.313      0.045      6.938      0.000      0.687 

    I5                 0.132      0.031      4.286      0.000      0.868 

MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

No modification indices above the minimum value. 

 

 ثالثةال الفرضية تائج  (02) ملحق  5.71

 

Mplus VERSION 7.4 

MUTHEN & MUTHEN 

 PM 4:32   2021ل03ل12

INPUT INSTRUCTIONS 

   TITLE: CFA Personality 

   DATA: FILE IS 2222.dat; 
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   VARIABLE: NAMES ARE i1-i5; 

   usevariable= i1-i5; 

   CATEGORICAL= i1-i5; 

   Analysis: Estimator is WLSMV; 

   MODEL:Fac1 By i1,i2,i3,i4,i5; 

   OUTPUT:SAMPSTAT STDYX Residual Modindices (all); 

INPUT READING TERMINATED NORMALLY 

CFA Personality 

SUMMARY OF ANALYSIS 

Number of groups                                                 1 

Number of observations                                        1410 

Number of dependent variables                                    5 

Number of independent variables                                  0 

Number of continuous latent variables                            1 

Observed dependent variables 

   Binary and ordered categorical (ordinal) 

   I1          I2          I3          I4          I5 

Continuous latent variables 
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   FAC1 

Estimator                                                    WLSMV 

Maximum number of iterations                                  1000 

Convergence criterion                                    0.500D-04 

Maximum number of steepest descent iterations                   20 

Parameterization                                             DELTA 

Input data file(s) 

 datد2222  

Input data format  FREE 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       10 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                              6.658* 

          Degrees of Freedom                     5 

          P-Value                           0.2474 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

364 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.015 

          90 Percent C.I.                    0.000  0.042 

          Probability RMSEA <= .05           0.987 

CFI/TLI 

          CFI                                0.993 

          TLI                                0.987 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            260.096 

          Degrees of Freedom                    10 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.604 

MODEL RESULTS 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 
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                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.290      0.048      6.034      0.000 

    I2                -0.368      0.048     -7.654      0.000 

    I3                 0.324      0.047      6.830      0.000 

    I4                 0.481      0.050      9.671      0.000 

    I5                 0.753      0.062     12.140      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.170      0.034      5.058      0.000 

    I2$1              -0.118      0.033     -3.515      0.000 

    I3$1              -0.025      0.033     -0.746      0.456 

    I4$1               0.146      0.034      4.366      0.000 

    I5$1               0.206      0.034      6.121      0.000 

 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 
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    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.084      0.028      3.017      0.003      0.916 

    I2                 0.135      0.035      3.827      0.000      0.865 

    I3                 0.105      0.031      3.415      0.001      0.895 

    I4                 0.231      0.048      4.835      0.000      0.769 

    I5                 0.567      0.093      6.070      0.000      0.433 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.110E-03 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 206د0         146د0         025د0-        118د0-        170د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

367 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.107 

 I3             0.094        -0.119 

 I4             0.139        -0.177         0.156 

 I5             0.218        -0.277         0.244         0.362 

 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              _______      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.045 

 I3             0.014         0.015 

 I4            -0.060        -0.037        -0.020 
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 I5             0.009         0.034         0.014         0.010 

      MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

ON Statements 

FAC1     ON I3                   999.000     0.000      0.000        0.000 

FAC1     ON I4                   999.000     0.000      0.000        0.000 

WITH Statements 

I3       WITH FAC1               999.000     0.000      0.000        0.000 

I4       WITH FAC1               999.000     0.000      0.000        0.000 

Copyright (c) 1998-2015 Muthen & Muthen 
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Mplus VERSION 7.4 

MUTHEN & MUTHEN 

 PM 7:57   2021ل03ل12

INPUT INSTRUCTIONS 

   TITLE: CFA Personality 

   DATA: FILE IS 333.dat; 
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   VARIABLE: NAMES ARE i1-i4; 

   usevariable= i1-i4; 

   CATEGORICAL= i1-i4; 

   Analysis: Estimator is WLSMV; 

   MODEL:Fac1 By i1,i2,i3,i4; 

   OUTPUT:SAMPSTAT STDYX Residual Modindices (all); 

INPUT READING TERMINATED NORMALLY 

CFA Personality 

SUMMARY OF ANALYSIS 

Number of groups                                                 1 

Number of observations                                        1410 

Number of dependent variables                                    4 

Number of independent variables                                  0 

Number of continuous latent variables                            1 

Observed dependent variables 

   Binary and ordered categorical (ordinal) 

   I1          I2          I3          I4 

Continuous latent variables 
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   FAC1 

Estimator                                                    WLSMV 

Maximum number of iterations                                  1000 

Convergence criterion                                    0.500D-04 

Maximum number of steepest descent iterations                   20 

Parameterization                                             DELTA 

Input data file(s) 

 datد333  

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                        8 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             11.701* 

          Degrees of Freedom                     2 

          P-Value                           0.0029 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 
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    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.059 

          90 Percent C.I.                    0.029  0.093 

          Probability RMSEA <= .05           0.275 

CFI/TLI 

          CFI                                0.967 

          TLI                                0.901 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            300.957 

          Degrees of Freedom                     6 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.969 

MODEL RESULTS 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

372 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.696      0.058     11.958      0.000 

    I2                -0.329      0.046     -7.104      0.000 

    I3                -0.351      0.046     -7.605      0.000 

    I4                -0.669      0.057    -11.815      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.324      0.034      9.517      0.000 

    I2$1              -0.157      0.034     -4.685      0.000 

    I3$1              -0.136      0.033     -4.047      0.000 

    I4$1              -0.193      0.034     -5.749      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

 

 

R-SQUARE 
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    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.485      0.081      5.979      0.000      0.515 

    I2                 0.108      0.031      3.552      0.000      0.892 

    I3                 0.123      0.032      3.803      0.000      0.877 

    I4                 0.447      0.076      5.907      0.000      0.553 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.145E-01 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1 

              ________      ________      ________      ________ 

 193د0-        136د0-        157د0-        324د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1 

              ________      ________      ________      ________ 
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 000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4 

              ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.229 

 I3            -0.244         0.115 

 I4            -0.466         0.220         0.234 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4 

              ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.033 

 I3             0.022         0.109 

 I4            -0.021        -0.025        -0.032 

   

 الخامسة الفرضية تائج ( 04)ملحق  7.71

INPUT READING TERMINATED NORMALLY 
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CFA Personality 

SUMMARY OF ANALYSIS 

Number of groups                                                 1 

Number of observations                                        1410 

Number of dependent variables                                    6 

Number of independent variables                                  0 

Number of continuous latent variables                            1 

Observed dependent variables 

   Binary and ordered categorical (ordinal) 

   I1          I2          I3          I4          I5          I6 

Continuous latent variables 

   FAC1 

Estimator                                                    WLSMV 

Maximum number of iterations                                  1000 

Convergence criterion                                    0.500D-04 

Maximum number of steepest descent iterations                   20 

Parameterization                                             DELTA 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 
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MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       12 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             11.227* 

          Degrees of Freedom                     9 

          P-Value                           0.2605 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.013 

          90 Percent C.I.                    0.000  0.034 

          Probability RMSEA <= .05           0.999 

CFI/TLI 

          CFI                                0.996 

          TLI                                0.994 
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Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            606.321 

          Degrees of Freedom                    15 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.628 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.574      0.041     13.968      0.000 

    I2                 0.500      0.041     12.170      0.000 

    I3                 0.705      0.042     16.937      0.000 

    I4                 0.398      0.043      9.292      0.000 

    I5                 0.435      0.042     10.346      0.000 

    I6                -0.418      0.043     -9.728      0.000 

 Thresholds 
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    I1$1               0.257      0.034      7.608      0.000 

    I2$1               0.148      0.034      4.419      0.000 

    I3$1               0.231      0.034      6.865      0.000 

    I4$1               0.087      0.033      2.609      0.009 

    I5$1               0.197      0.034      5.855      0.000 

    I6$1              -0.206      0.034     -6.121      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

 

    I1                 0.330      0.047      6.984      0.000      0.670 

    I2                 0.250      0.041      6.085      0.000      0.750 

    I3                 0.498      0.059      8.469      0.000      0.502 

    I4                 0.158      0.034      4.646      0.000      0.842 

    I5                 0.189      0.037      5.173      0.000      0.811 

    I6                 0.175      0.036      4.864      0.000      0.825 
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RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 197د0         087د0         231د0         148د0         257د0          1      

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

              I6$1 

              ________ 

 206د0-        1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

              I6$1 

              ________ 

 000د0          1      
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            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              _______      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.287 

 I3             0.405         0.353 

 I4             0.228         0.199         0.281 

 I5             0.250         0.217         0.307         0.173 

 I6            -0.240        -0.209        -0.295        -0.166        -0.182 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

              I6 

              ________ 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.019 
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 I3            -0.011         0.033 

 I4             0.003        -0.088         0.009 

 I5             0.008        -0.010        -0.028         0.049 

 I6             0.014         0.001         0.007        -0.031        -0.002 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

              I6 

              ________ 

 السادسة الفرضية تائج  (05) ملحق  8.71

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       10 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             18.538* 

          Degrees of Freedom                     5 

          P-Value                           0.0023 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 
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    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.044 

          90 Percent C.I.                    0.024  0.066 

          Probability RMSEA <= .05           0.643 

CFI/TLI 

          CFI                                0.983 

          TLI                                0.967 

 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            820.730 

          Degrees of Freedom                    10 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.921 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 
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                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                -0.567      0.057     -9.899      0.000 

    I3                 0.842      0.065     12.948      0.000 

    I4                 0.626      0.057     10.917      0.000 

    I5                 0.668      0.058     11.578      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.215      0.034      6.387      0.000 

    I2$1              -0.164      0.034     -4.898      0.000 

    I3$1               0.162      0.034      4.845      0.000 

    I4$1               0.199      0.034      5.908      0.000 

    I5$1              -0.226      0.034     -6.706      0.000 

 Variances 

    FAC1               0.633      0.056     11.214      0.000 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                   Two-Tailed 
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                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 

 FAC1     BY 

    I1                 0.795      0.035     22.427      0.000 

    I2                -0.451      0.039    -11.416      0.000 

    I3                 0.669      0.036     18.739      0.000 

    I4                 0.498      0.038     13.061      0.000 

    I5                 0.532      0.037     14.327      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.215      0.034      6.387      0.000 

    I2$1              -0.164      0.034     -4.898      0.000 

    I3$1               0.162      0.034      4.845      0.000 

    I4$1               0.199      0.034      5.908      0.000 

    I5$1              -0.226      0.034     -6.706      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

385 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

 

    I1                 0.633      0.056     11.214      0.000      0.367 

    I2                 0.203      0.036      5.708      0.000      0.797 

    I3                 0.448      0.048      9.370      0.000      0.552 

    I4                 0.248      0.038      6.531      0.000      0.752 

    I5                 0.283      0.039      7.164      0.000      0.717 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.243E-01 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 226د0-        199د0         162د0         164د0-        215د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 
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              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.358 

 I3             0.533        -0.302 

 I4             0.396        -0.224         0.333 

 I5             0.423        -0.240         0.356         0.265 

 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.013 

 I3            -0.016        -0.021 

 I4             0.018         0.120         0.044 
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 I5            -0.003        -0.053        -0.030        -0.001 

MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

ON Statements 

I2       ON I4                    15.951     0.161      0.161        0.161 

I4       ON I2                    15.950     0.161      0.161        0.161 

WITH Statements 

I4       WITH I2                  15.949     0.161      0.161        0.208 

 السابعة الفرضية تائج  (06) ملحق  9.71

 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       14 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                            182.424* 

          Degrees of Freedom                    14 

          P-Value                           0.0000 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

388 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.092 

          90 Percent C.I.                    0.081  0.105 

          Probability RMSEA <= .05           0.000 

CFI/TLI 

          CFI                                0.832 

          TLI                                0.747 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                           1021.136 

          Degrees of Freedom                    21 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              2.238 
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MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                 1.295      0.142      9.095      0.000 

    I3                -0.740      0.116     -6.359      0.000 

    I4                -1.363      0.150     -9.084      0.000 

    I5                -1.514      0.160     -9.482      0.000 

    I6                -1.469      0.155     -9.498      0.000 

    I7                 0.743      0.108      6.896      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.279      0.034     -8.245      0.000 

    I2$1              -0.250      0.034     -7.396      0.000 

    I3$1               0.186      0.034      5.536      0.000 

    I4$1               0.190      0.034      5.643      0.000 

    I5$1               0.134      0.033      3.994      0.000 

    I6$1               0.144      0.034      4.313      0.000 
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    I7$1              -0.103      0.033     -3.089      0.002 

 Variances 

    FAC1               0.192      0.035      5.493      0.000 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.438      0.040     10.987      0.000 

    I2                 0.567      0.037     15.138      0.000 

    I3                -0.324      0.041     -7.882      0.000 

    I4                -0.597      0.036    -16.385      0.000 

    I5                -0.663      0.034    -19.373      0.000 

    I6                -0.643      0.035    -18.507      0.000 

    I7                 0.325      0.040      8.090      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.279      0.034     -8.245      0.000 

    I2$1              -0.250      0.034     -7.396      0.000 
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    I3$1               0.186      0.034      5.536      0.000 

    I4$1               0.190      0.034      5.643      0.000 

    I5$1               0.134      0.033      3.994      0.000 

    I6$1               0.144      0.034      4.313      0.000 

    I7$1              -0.103      0.033     -3.089      0.002 

 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.192      0.035      5.493      0.000      0.808 

    I2                 0.321      0.042      7.569      0.000      0.679 

    I3                 0.105      0.027      3.941      0.000      0.895 

    I4                 0.356      0.043      8.192      0.000      0.644 

    I5                 0.440      0.045      9.686      0.000      0.560 

    I6                 0.414      0.045      9.254      0.000      0.586 

    I7                 0.106      0.026      4.045      0.000      0.894 
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QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.622E-03 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 134د0         190د0         186د0         250د0-        279د0-        1      

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1 

              _______      ________ 

 103د0-        144د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 
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               I6$1          I7$1 

              ________      ________ 

 000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.248 

 I3            -0.142        -0.184 

 I4            -0.261        -0.338         0.193 

 I5            -0.290        -0.376         0.215         0.396 

 I6            -0.282        -0.365         0.208         0.384         0.427 

 I7             0.143         0.184        -0.105        -0.194        -0.216 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              _______      ________ 

 I7            -0.209 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 
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               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.113 

 I3             0.041         0.064 

 I4             0.096         0.003         0.086 

 I5             0.090         0.089         0.071         0.034 

 I6             0.025         0.079         0.009         0.011         0.083 

 I7             0.197         0.211         0.191         0.075         0.112 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              ________      ________ 

 I7             0.102 

MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

 

ON Statements 
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I1       ON I2                    16.352     0.167      0.167        0.167 

I1       ON I7                    40.391     0.240      0.240        0.240 

I2       ON I1                    16.354     0.167      0.167        0.167 

I2       ON I5                    12.042     0.167      0.167        0.167 

I2       ON I7                    56.325     0.291      0.291        0.291 

I3       ON I7                    30.117     0.214      0.214        0.214 

I5       ON I2                    12.041     0.167      0.167        0.167 

I5       ON I6                    20.531     0.220      0.220        0.220 

I5       ON I7                    13.316     0.159      0.159        0.159 

I6       ON I5                    20.528     0.220      0.220        0.220 

I6       ON I7                    10.822     0.142      0.142        0.142 

I7       ON I1                    40.392     0.240      0.240        0.240 

I7       ON I2                    56.324     0.291      0.291        0.291 

I7       ON I3                    30.118     0.214      0.214        0.214 

I7       ON I5                    13.318     0.159      0.159        0.159 

I7       ON I6                    10.822     0.142      0.142        0.142 

WITH Statements 

I2       WITH I1                  16.354     0.167      0.167        0.225 
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I5       WITH I2                  12.043     0.167      0.167        0.271 

I6       WITH I5                  20.528     0.220      0.220        0.384 

I7       WITH I1                  40.393     0.240      0.240        0.282 

I7       WITH I2                  56.324     0.291      0.291        0.373 

I7       WITH I3                  30.118     0.214      0.214        0.240 

I7       WITH I5                  13.317     0.159      0.159        0.225 

I7       WITH I6                  10.822     0.142      0.142        0.196 

 الثامنة الفرضية تائج  (07) ملحق  10.71

 

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       16 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             31.053* 

          Degrees of Freedom                    20 

          P-Value                           0.0545 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 
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    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.020 

          90 Percent C.I.                    0.000  0.033 

          Probability RMSEA <= .05           1.000 

CFI/TLI 

          CFI                                0.986 

          TLI                                0.980 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            798.890 

          Degrees of Freedom                    28 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.831 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 
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                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                 2.304      0.476      4.838      0.000 

    I3                -1.219      0.303     -4.026      0.000 

    I4                 3.070      0.608      5.050      0.000 

    I5                -0.014      0.197     -0.071      0.943 

    I6                 3.738      0.748      5.000      0.000 

    I7                 0.527      0.218      2.415      0.016 

    I8                 2.297      0.470      4.891      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.027      0.033     -0.799      0.424 

    I2$1              -0.210      0.034     -6.227      0.000 

    I3$1               0.148      0.034      4.419      0.000 

    I4$1              -0.204      0.034     -6.068      0.000 

    I5$1               0.009      0.033      0.266      0.790 

    I6$1              -0.199      0.034     -5.908      0.000 

    I7$1              -0.052      0.033     -1.545      0.122 
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    I8$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 Variances 

    FAC1               0.048      0.018      2.599      0.009 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.219      0.042      5.197      0.000 

    I2                 0.505      0.038     13.124      0.000 

    I3                -0.267      0.042     -6.368      0.000 

    I4                 0.672      0.036     18.508      0.000 

    I5                -0.003      0.043     -0.071      0.943 

    I6                 0.818      0.037     22.178      0.000 

    I7                 0.115      0.043      2.696      0.007 

    I8                 0.503      0.038     13.188      0.000 

 

 Thresholds 
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    I1$1              -0.027      0.033     -0.799      0.424 

    I2$1              -0.210      0.034     -6.227      0.000 

    I3$1               0.148      0.034      4.419      0.000 

    I4$1              -0.204      0.034     -6.068      0.000 

    I5$1               0.009      0.033      0.266      0.790 

    I6$1              -0.199      0.034     -5.908      0.000 

    I7$1              -0.052      0.033     -1.545      0.122 

    I8$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000  *********      0.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

 

    I1                 0.048      0.018      2.599      0.009      0.952 

    I2                 0.255      0.039      6.562      0.000      0.745 

    I3                 0.071      0.022      3.184      0.001      0.929 

    I4                 0.452      0.049      9.254      0.000      0.548 
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    I5                 0.000      0.000      0.036      0.972      1.000 

    I6                 0.670      0.060     11.089      0.000      0.330 

    I7                 0.013      0.010      1.348      0.178      0.987 

    I8                 0.253      0.038      6.594      0.000      0.747 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.683E-05 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 009د0         204د0-        148د0         210د0-        027د0-        1      

 

 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1          I8$1 

              ________      ________      ________ 
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 123د0-        052د0-        199د0-        1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1          I8$1 

              ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.110 

 I3            -0.058        -0.135 

 I4             0.147         0.339        -0.179 

 I5            -0.001        -0.002         0.001        -0.002 

 I6             0.179         0.413        -0.218         0.550        -0.003 
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 I7             0.025         0.058        -0.031         0.078         0.000 

 I8             0.110         0.254        -0.134         0.338        -0.002 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7            I8 

              ________      ________      ________ 

 I7             0.094 

 I8             0.412         0.058 

 

 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.036 

 I3             0.038         0.013 

 I4             0.010         0.012         0.014 

 I5             0.017        -0.072         0.063        -0.005 

 I6            -0.006         0.004        -0.004         0.005         0.011 
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 I7             0.042        -0.081         0.023        -0.002         0.101 

 I8             0.041         0.012        -0.044        -0.022         0.063 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7            I8 

              ________      ________      ________ 

 I7             0.015 

 I8            -0.016         0.050 

 النموذج المعدل  11.71

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       14 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             14.643* 

          Degrees of Freedom                    14 

          P-Value                           0.4030 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 
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    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.006 

          90 Percent C.I.                    0.000  0.027 

          Probability RMSEA <= .05           1.000 

CFI/TLI 

          CFI                                0.999 

          TLI                               0.999 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            783.560 

          Degrees of Freedom                    21 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.634 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 
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 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                 2.304      0.476      4.839      0.000 

    I3                -1.218      0.303     -4.026      0.000 

    I4                 3.069      0.608      5.051      0.000 

    I5                 3.738      0.747      5.001      0.000 

    I6                 0.527      0.218      2.416      0.016 

    I7                 2.297      0.470      4.892      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.027      0.033     -0.799      0.424 

    I2$1              -0.210      0.034     -6.227      0.000 

    I3$1               0.148      0.034      4.419      0.000 

    I4$1              -0.204      0.034     -6.068      0.000 

    I5$1              -0.199      0.034     -5.908      0.000 

    I6$1              -0.052      0.033     -1.545      0.122 

    I7$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 Variances 

    FAC1               0.048      0.018      2.599      0.009 
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STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.219      0.042      5.198      0.000 

    I2                 0.504      0.038     13.123      0.000 

    I3                -0.267      0.042     -6.365      0.000 

    I4                 0.672      0.036     18.512      0.000 

    I5                 0.818      0.037     22.187      0.000 

    I6                 0.115      0.043      2.698      0.007 

    I7                 0.503      0.038     13.193      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.027      0.033     -0.799      0.424 

    I2$1              -0.210      0.034     -6.227      0.000 

    I3$1               0.148      0.034      4.419      0.000 

    I4$1              -0.204      0.034     -6.068      0.000 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

408 

    I5$1              -0.199      0.034     -5.908      0.000 

    I6$1              -0.052      0.033     -1.545      0.122 

    I7$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.048      0.018      2.599      0.009      0.952 

    I2                 0.255      0.039      6.561      0.000      0.745 

    I3                 0.071      0.022      3.182      0.001      0.929 

    I4                 0.452      0.049      9.256      0.000      0.548 

    I5                 0.670      0.060     11.094      0.000      0.330 

    I6                 0.013      0.010      1.349      0.177      0.987 

    I7                 0.253      0.038      6.596      0.000      0.747 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.684E-05 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 
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RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 199د0-        204د0-        148د0         210د0-        027د0-        1      

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1 

              ________      ________ 

 123د0-        052د0-        1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1 

              ________      ________ 

 000د0         000د0          1      
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            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.110 

 I3            -0.058        -0.135 

 I4             0.147         0.339        -0.179 

 I5             0.179         0.413        -0.218         0.550 

 I6             0.025         0.058        -0.031         0.078         0.095 

 I7             0.110         0.254        -0.134         0.338         0.412 

 

 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              ________      ________ 

 I7             0.058 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 
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              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.036 

 I3             0.038         0.013 

 I4             0.010         0.012         0.013 

 I5            -0.006         0.004        -0.004         0.005 

 I6             0.042        -0.081         0.023        -0.002         0.015 

 I7             0.041         0.012        -0.044        -0.022        -0.016 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              ________      ________ 

 I7             0.050 

 التاسعة الفرضية تائج  (08) ملحق  12.71

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       10 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                             18.931* 
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          Degrees of Freedom                     5 

          P-Value                           0.0020 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.044 

          90 Percent C.I.                    0.024  0.067 

          Probability RMSEA <= .05           0.625 

CFI/TLI 

          CFI                                0.965 

          TLI                                0.929 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            404.226 

          Degrees of Freedom                    10 

          P-Value                           0.0000 
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WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              0.988 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                -3.029      0.910     -3.328      0.001 

    I3                -1.596      0.544     -2.935      0.003 

    I4                -4.570      1.345     -3.398      0.001 

    I5                -4.211      1.238     -3.401      0.001 

 Thresholds 

    I1$1              -0.114      0.033     -3.408      0.001 

    I2$1               0.182      0.034      5.430      0.000 

    I3$1               0.068      0.033      2.024      0.043 

    I4$1               0.300      0.034      8.829      0.000 

    I5$1               0.253      0.034      7.502      0.000 

 Variances 
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    FAC1               0.026      0.015      1.750      0.080 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 

 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.160      0.046      3.501      0.000 

    I2                -0.486      0.044    -11.124      0.000 

    I3                -0.256      0.045     -5.639      0.000 

    I4                -0.733      0.050    -14.784      0.000 

    I5                -0.676      0.047    -14.268      0.000 

 Thresholds 

    I1$1              -0.114      0.033     -3.408      0.001 

    I2$1               0.182      0.034      5.430      0.000 

    I3$1               0.068      0.033      2.024      0.043 

    I4$1               0.300      0.034      8.829      0.000 

    I5$1               0.253      0.034      7.502      0.000 
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 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.026      0.015      1.750      0.080      0.974 

    I2                 0.236      0.042      5.562      0.000      0.764 

    I3                 0.066      0.023      2.820      0.005      0.934 

    I4                 0.538      0.073      7.392      0.000      0.462 

    I5                 0.457      0.064      7.134      0.000      0.543 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.198E-05 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

 

 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 
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               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 253د0         300د0         068د0         182د0         114د0-        1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.078 

 I3            -0.041         0.124 

 I4            -0.118         0.356         0.188 

 I5            -0.108         0.328         0.173         0.496 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 
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 I1 

 I2             0.074 

 I3             0.087        -0.058 

 I4            -0.031         0.030        -0.002 

 I5            -0.051        -0.001         0.061        -0.024 

 العاشرة الفرضية تائج  (09) ملحق  13.71

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       16 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                            104.837* 

          Degrees of Freedom                    20 

          P-Value                           0.0000 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 

    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 



 الملاحق  
************************************************************************************************************************** 

418 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.055 

          90 Percent C.I.                    0.045  0.065 

          Probability RMSEA <= .05           0.206 

CFI/TLI 

          CFI                                0.947 

          TLI                                0.926 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                           1638.763 

          Degrees of Freedom                    28 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              1.472 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 
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    I2                 1.452      0.125     11.615      0.000 

    I3                 0.937      0.101      9.233      0.000 

    I4                 0.898      0.103      8.724      0.000 

    I5                 1.448      0.125     11.608      0.000 

    I6                 1.111      0.107     10.404      0.000 

    I7                 1.360      0.121     11.263      0.000 

    I8                 1.319      0.119     11.066      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.166      0.034      4.951      0.000 

    I2$1               0.283      0.034      8.351      0.000 

    I3$1               0.190      0.034      5.643      0.000 

    I4$1               0.195      0.034      5.802      0.000 

    I5$1               0.237      0.034      7.024      0.000 

    I6$1               0.182      0.034      5.430      0.000 

    I7$1               0.253      0.034      7.502      0.000 

    I8$1               0.175      0.034      5.217      0.000 

 Variances 

    FAC1               0.217      0.033      6.586      0.000 
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STANDARDIZED MODEL RESULTS 

STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.466      0.035     13.173      0.000 

    I2                 0.677      0.030     22.849      0.000 

    I3                 0.437      0.037     11.951      0.000 

    I4                 0.419      0.037     11.375      0.000 

    I5                 0.675      0.030     22.480      0.000 

    I6                 0.518      0.034     15.146      0.000 

    I7                 0.634      0.031     20.467      0.000 

    I8                 0.615      0.032     19.163      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.166      0.034      4.951      0.000 

    I2$1               0.283      0.034      8.351      0.000 

    I3$1               0.190      0.034      5.643      0.000 

    I4$1               0.195      0.034      5.802      0.000 
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    I5$1               0.237      0.034      7.024      0.000 

    I6$1               0.182      0.034      5.430      0.000 

    I7$1               0.253      0.034      7.502      0.000 

    I8$1               0.175      0.034      5.217      0.000 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.217      0.033      6.586      0.000      0.783 

    I2                 0.459      0.040     11.425      0.000      0.541 

    I3                 0.191      0.032      5.975      0.000      0.809 

    I4                 0.175      0.031      5.687      0.000      0.825 

    I5                 0.456      0.041     11.240      0.000      0.544 

    I6                 0.268      0.035      7.573      0.000      0.732 

    I7                 0.402      0.039     10.233      0.000      0.598 

    I8                 0.378      0.039      9.581      0.000      0.622 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 
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      Condition Number for the Information Matrix              0.598E-03 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 

      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 237د0         195د0         190د0         283د0         166د0          1      

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1          I8$1 

              ________      ________      ________ 

 175د0         253د0         182د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1          I8$1 
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              ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0          1      

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.316 

 I3             0.204         0.296 

 I4             0.195         0.284         0.183 

 I5             0.315         0.457         0.295         0.283 

 I6             0.242         0.351         0.226         0.217         0.350 

 I7             0.296         0.430         0.277         0.266         0.428 

 I8             0.287         0.417         0.269         0.258         0.415 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7            I8 

              ________      ________      ________ 

 I7             0.328 

 I8             0.319         0.390 
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            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.056 

 I3             0.055        -0.103 

 I4            -0.025        -0.031         0.089 

 I5            -0.035         0.039         0.074        -0.058 

 I6             0.083        -0.088         0.063         0.021        -0.027 

 I7            -0.101         0.098        -0.094        -0.027         0.055 

 I8             0.090         0.005        -0.049         0.056        -0.096 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7            I8 

              ________      ________      ________ 

 I7            -0.058 

 I8             0.054        -0.026 

      MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 
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                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

ON Statements 

FAC1     ON I3                   999.000     0.000      0.000        0.000 

FAC1     ON I4                   999.000     0.000      0.000        0.000 

FAC1     ON I8                   999.000     0.000      0.000        0.000 

I1       ON I7                    10.619    -0.135     -0.135       -0.135 

I1       ON I8                    10.404     0.125      0.125        0.125 

I2       ON I3                    11.250    -0.140     -0.140       -0.140 

I2       ON I7                    21.125     0.185      0.185        0.185 

I3       ON I2                    11.229    -0.140     -0.140       -0.140 

I5       ON I8                    12.612    -0.153     -0.153       -0.153 

I7       ON I1                    10.607    -0.135     -0.135       -0.135 

I7       ON I2                    21.121     0.185      0.185        0.185 

I8       ON I1                    10.429     0.125      0.125        0.125 

I8       ON I5                    12.576    -0.152     -0.152       -0.152 

WITH Statements 

I3       WITH FAC1               999.000     0.000      0.000        0.000 

I3       WITH I2                  11.252    -0.140     -0.140       -0.212 
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I4       WITH FAC1               999.000     0.000      0.000        0.000 

I7       WITH I1                  10.606    -0.135     -0.135       -0.197 

I7       WITH I2                  21.122     0.185      0.185        0.325 

I8       WITH FAC1               999.000     0.000      0.000        0.000 

I8       WITH I1                  10.416     0.125      0.125        0.179 

I8       WITH I5                  12.600    -0.153     -0.153       -0.262 

 الحاد ة عشر الفرضية تائج  (10) ملحق  14.71

THE MODEL ESTIMATION TERMINATED NORMALLY 

MODEL FIT INFORMATION 

Number of Free Parameters                       14 

Chi-Square Test of Model Fit 

          Value                            148.736* 

          Degrees of Freedom                    14 

          P-Value                           0.0000 

   *The chi-square value for MLM, MLMV, MLR, ULSMV, WLSM and WLSMV 
cannot be used 

    for chi-square difference testing in the regular way.  MLM, MLR and WLSM 

    chi-square difference testing is described on the Mplus website.  MLMV, 
WLSMV, 
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    and ULSMV difference testing is done using the DIFFTEST option. 

RMSEA (Root Mean Square Error Of Approximation) 

          Estimate                           0.083 

          90 Percent C.I.                    0.071  0.095 

          Probability RMSEA <= .05           0.000 

CFI/TLI 

          CFI                                0.705 

          TLI                                0.557 

Chi-Square Test of Model Fit for the Baseline Model 

          Value                            477.170 

          Degrees of Freedom                    21 

          P-Value                           0.0000 

WRMR (Weighted Root Mean Square Residual) 

          Value                              2.147 

MODEL RESULTS 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 
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    I1                 1.000      0.000    999.000    999.000 

    I2                 0.681      0.085      7.984      0.000 

    I3                -0.016      0.063     -0.262      0.794 

    I4                 0.251      0.065      3.853      0.000 

    I5                 0.737      0.090      8.171      0.000 

    I6                 0.319      0.067      4.795      0.000 

    I7                -0.382      0.069     -5.573      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.300      0.034      8.829      0.000 

    I2$1               0.082      0.033      2.450      0.014 

    I3$1              -0.089      0.033     -2.663      0.008 

    I4$1              -0.014      0.033     -0.426      0.670 

    I5$1               0.130      0.033      3.887      0.000 

    I6$1               0.004      0.033      0.107      0.915 

    I7$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 Variances 

    FAC1               0.554      0.075      7.401      0.000 

STANDARDIZED MODEL RESULTS 
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STDYX Standardization 

                                                    Two-Tailed 

                     Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value 

 FAC1     BY 

    I1                 0.744      0.050     14.802      0.000 

    I2                 0.507      0.045     11.288      0.000 

    I3                -0.012      0.047     -0.262      0.794 

    I4                 0.187      0.046      4.059      0.000 

    I5                 0.549      0.045     12.151      0.000 

    I6                 0.238      0.046      5.208      0.000 

    I7                -0.284      0.045     -6.265      0.000 

 Thresholds 

    I1$1               0.300      0.034      8.829      0.000 

    I2$1               0.082      0.033      2.450      0.014 

    I3$1              -0.089      0.033     -2.663      0.008 

    I4$1              -0.014      0.033     -0.426      0.670 

    I5$1               0.130      0.033      3.887      0.000 

    I6$1               0.004      0.033      0.107      0.915 
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    I7$1              -0.123      0.033     -3.674      0.000 

 

 Variances 

    FAC1               1.000      0.000    999.000    999.000 

R-SQUARE 

    Observed                                        Two-Tailed   Residual 

    Variable        Estimate       S.E.  Est./S.E.    P-Value    Variance 

    I1                 0.554      0.075      7.401      0.000      0.446 

    I2                 0.257      0.046      5.644      0.000      0.743 

    I3                 0.000      0.001      0.131      0.896      1.000 

    I4                 0.035      0.017      2.029      0.042      0.965 

    I5                 0.301      0.050      6.075      0.000      0.699 

    I6                 0.056      0.022      2.604      0.009      0.944 

    I7                 0.081      0.026      3.132      0.002      0.919 

QUALITY OF NUMERICAL RESULTS 

      Condition Number for the Information Matrix              0.235E-01 

       (ratio of smallest to largest eigenvalue) 

RESIDUAL OUTPUT 
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      ESTIMATED MODEL AND RESIDUALS (OBSERVED - ESTIMATED) 

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 130د0         014د0-        089د0-        082د0         300د0          1      

            Model Estimated Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1 

              ________      ________ 

 123د0-        004د0          1      

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I1$1          I2$1          I3$1          I4$1          I5$1 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 000د0         000د0         000د0         000د0         000د0          1      

 

 

            Residuals for Means/Intercepts/Thresholds 

               I6$1          I7$1 

              ________      ________ 
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 000د0         000د0          1      

 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 

              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2             0.377 

 I3            -0.009        -0.006 

 I4             0.139         0.095        -0.002 

 I5             0.408         0.278        -0.007         0.102 

 I6             0.177         0.120        -0.003         0.044         0.130 

 I7            -0.212        -0.144         0.003        -0.053        -0.156 

            Model Estimated Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              ________      ________ 

 I7            -0.068 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I1            I2            I3            I4            I5 
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              ________      ________      ________      ________      ________ 

 I1 

 I2            -0.004 

 I3            -0.055         0.083 

 I4            -0.025         0.051         0.119 

 I5            -0.002        -0.039         0.000         0.016 

 I6            -0.096         0.081         0.210         0.011         0.127 

 I7            -0.096         0.011         0.253         0.065         0.044 

            Residuals for Covariances/Correlations/Residual Correlations 

               I6            I7 

              ________      ________ 

 I7             0.171 

      UNIVARIATE PROPORTIONS FOR CATEGORICAL VARIABLES 

MODEL MODIFICATION INDICES 

Minimum M.I. value for printing the modification index    10.000 

                                    M.I.     E.P.C.  Std E.P.C.  StdYX E.P.C. 

ON Statements 

I1       ON I6                    12.116    -0.196     -0.196       -0.196 
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I1       ON I7                    16.266    -0.233     -0.233       -0.233 

I3       ON I6                    32.142     0.220      0.220        0.220 

I3       ON I7                    49.225     0.272      0.272        0.272 

I5       ON I6                    17.360     0.190      0.190        0.190 

I6       ON I1                    12.108    -0.196     -0.196       -0.196 

I6       ON I3                    32.145     0.220      0.220        0.220 

I6       ON I5                    17.363     0.190      0.190        0.190 

I6       ON I7                    21.862     0.193      0.193        0.193 

I7       ON I1                    16.277    -0.233     -0.233       -0.233 

I7       ON I3                    49.221     0.272      0.272        0.272 

I7       ON I6                    21.862     0.193      0.193        0.193 

WITH Statements 

I6       WITH I1                  12.112    -0.196     -0.196       -0.302 

I6       WITH I3                  32.146     0.220      0.220        0.227 

I6       WITH I5                  17.360     0.190      0.190        0.234 

I7       WITH I1                  16.271    -0.233     -0.233       -0.364 

I7       WITH I3                  49.221     0.272      0.272        0.283 

I7       WITH I6                  21.864     0.193      0.193        0.207 


