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 : ةــمقدم
 

تمثل مشكلة العنف ضد المرأة إحدى الإشكاليات التى تهتم بها المنظمات الدولية وهيئات 
المجتمع المدنى فى الألفية الثانية. وقد أصبح الاهتمام بها يمثل قضية من قضايا حقوق الإنسان 

 وميزان لتحضر الشعوب، والحكم على أهلية المجتمعات على الانتساب للإنسانية.
العنف ضد المرأة ذات أولوية بين طبقات المجتمع كافة وأنها مشكلة  باتت قضية كما

ويقف وراءها  ليست مقتصرة على بلد أو مجتمع معين، فهي ظاهرة منتشرة في جميع دول العالم.
مجموعة من العوامل والأسباب، إذ أن للعوامل الثقافية والتربوية والعادات والتقاليد والعوامل البيئية 

لاقتصادية إضافة إلى الأسباب التشريعية التي نجدها في كثير من الأحيان تمارس بل تساعد وا
تكمن خطورة الظاهرة بأنها فيما يمارس على المرأة من عنف وتمييز في مجتمعاتنا العربية. و 

لىذات نتائج لا تظهر بشكل مباشر   . لمرأة، بل أن نتائجها غير مباشرةا ع
ب تصدع الشخصية نفسياً وعصبياً طبيعة الأفكار التي يحملها الفرد ولعل أهم ما يفسر أسبا

عن نفسه، وما تفرزه تلك الأفكار من شعور وجداني المتمثل في تقدير أو عدم تقدير تلك الذات. 
المساهمين في وهذا ما يؤكده علماء النفس الإنسانيين وبصفة خاصة كارل روجرز الذي يُعتبر من 

الناحية النظرية والتطبيقية. وهو يشير في هذا الصدد إلى أن الذات تنمو  نظرية الذات منتطوير 
وتتكون من خلال التفاعل بين الكائن الحي والبيئة التي يعيش فيها وخاصة المحيطة به.  ومن 

 جانب أخر قد يظهر في عدم التوافق النفسي الاجتماعي في البيئة التي تعيش بها .
لمهتمة بدراسة العنف الموجه نحو المرأة إلى أن هناك نسب أشارت الإحصائيات العالمية ا

%( في فرنسا. أما في البلدان 51%( في كرواتيا و)85مختلف الدول فسجلت نسبة ) متفاوتة بين
حالة حسب  )1344(العربية فإن نسبة العنف الموجه نحو المرأة في البحرين أحصت 

. وفي )2004-2001(أة في البحرين( من سنة الإحصائيات الوزارية )لموقع المجلس الأعلى للمر 
%(  جلهن من طالبات الجامعة الأردنية. أما المجتمع 86الأردن بلغت نسبة النساء المعنفات )

%( من النساء، وفي العراق أشارت رابطة النساء 17%( والمغرب )22المصري فسجل نسبة)
 2003شهر الأربعة الأولى ( امرأة اختطفت واغتصبت خلال الأ400العراقيات أن أكثر من )

 1( عمليات اختطاف أو اغتصاب في اليوم. 03بمعدل )
إن كل هذه الأرقام تعطي مؤشراً بأن شعور المرأة بالعنف الموجه نحوها سوف يؤدي إلى 

                                                             
 مركز  العنف الموجه ضد المرأة في مملكة البحرين )مسح ميدانـي(، عبد العكري منى عباس، أمال الطنطاوي،  - 1

 .05،ص2005ماي  البحرين للدراسات والبحوث،
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ضطرابات في شخصيتها وبالتالي يؤثر تأثير كبيراً في تكوين الأسرة كونها النواة الأولى في ا
 تكوينها.

العلاقة الزوجية رابطة اجتماعية خاضعة لأنماط اجتماعية وثقافية تبنى عليها هذه تمثل   كما
العلاقة. وباختلاف النماذج الزوجية المتواجدة اجتماعيا من نموذج تقليدي محافظ إلى نموذج 
متحضر قد ينشأ من خلالها نوعا من العلاقات الاجتماعية الهشة كنتيجة للصراع الداخلي لتلك 

مقدسة )الزواج(. وتعتبر المشاكل والأزمات التي يعيشها الزوجين من الصعوبات التي قد الرابطة ال
تواجه كل منهما وهي تختلف باختلاف الأسباب والوضعيات التي يتواجدان فيها، مما قد ينتج 
سلوكيات تستطيع التأثير على العلاقة الاجتماعية الأولية )الأسرة(. ويعتبر العنف الأسري 

واجد فيها كل من الزوجين الذي قد يكون نتيجة للظروف الاجتماعية والثقافية المختلفة كوضعية يت
التي قد تؤثر على البناء الأسري، مما يؤدي إلى تفكّكه وابتعاده عن إطاره المقدس. أصبح العنف 

ى الأسري من الظواهر اليومية التي تهدد استقرار المؤسسة الاجتماعية الأولية لما له من صدى عل
بناءها ومكوناتها من زوجين وأبناءهما وذلك من خلال تزايده وتفاقمه بالإضافة إلى تعدد أشكاله، 
الذي أصبح يهدد الكيان الأسري واستقراره الاجتماعي. ويشهد العنف الأسري، اهتماما من طرف 

، والبناء المجتمع الدولي لما يمثّله من انعكاسات اجتماعية، ونفسية على الممثلين الاجتماعيين
الأساسي للمجتمع )الأسرة(.ويعتبر العنف الزوجي من أخطر أشكال العنف الأسري الموجه ضد 
المرأة، التي تعتبر المحرك الأساسي والعمود الفقري للأسرة.و أصبح من المألوف أن نعتبر العنف 

ائلية وأن طرح ضد المرأة أو العنف الذي تتعرّض له المرأة عبر التاريخ أمرا طبيعيا أو مسائل ع
هذا الموضوع للنقاش هو من الأمور المحظورة اجتماعيا لما يمثله البناء الاجتماعي الجزائري 
بكونه مجتمع رجولي وأبوي تسيطر عليه بعض السلوكيات التقليدية.وقد عرّفت الأمم المتحدة 

ل أن يسبّب العنف :"يعني بالعنف ضد النساء، كل سلوك عنيف يقصد جنس المرأة مسببا أو يحتم
أضرار ومتاعب جسدية وجنسية وسيكولوجية، يتضمن هذا العنف تقليص أو الحرمان من الحرية 

 . 1سواء كان ذلك في الحياة العمومية أو الخاصة"
إن ظاهرة العنف ضد المرأة ليس ظاهرة وطنية خاصة بمجتمعنا ولكن هي ظاهرة دولية 

يختلف باختلاف أنواعه وأشكاله، فتتعرض واحدة تمس كل المجتمعات والثقافات والمستويات، وقد 
 ( نساء في حياتها لإساءة المعاملة سواء كانت بالضرب أو التهديد أو الاعتداء.03من كل ثلاث)

                                                             
1
 -  ONU  الخاص بشؤون المرأة.2007: تقرير الأمم المتحدة الصادر سنة الأمم المتحدة ، 
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فحسب المنظمة العالمية للصحة فإن حالات قتل النساء كانت تتم على أيدي الأزواج أو   
 لولايات المتحدة الأمريكية وسجلت الأرقام التاليةالرفاق خاصة في أستراليا وجنوب إفريقيا وكندا وا

من حالات العنف ضد النساء في أمريكا اللاتينية يكون المعتدون  %68إلى  40ما بين -
 رفاق للضحايا أو رفاق سابقون.

عام في أوروبا الشرقية  19و 16من الفتيات والشابات اللواتي تتراوح أعمارهن بين  31%-
 يخضعون للعنف الجنسي.

 نساء في إفريقيا الجنوبية هن ضحايا العنف المنزلي. 10من بين  6-
نساء في روسيا تعرّضن للاعتداء الجسدي أو الجنسي في الحياة الزوجية  05من بين  01-

 نساء تعرّضن للعنف النفسي. 05من بين كل  02و
رأة مغتصبة كل ثانية وام 12في الولايات المتحدة الأمريكية يوجد معدل امرأة معنفة في كل -

 دقيقة ونصف.
يوم بسبب العنف المنزلي الذكوري في فرنسا، وثلاثون  15( نساء يمتن كل 03ثلاث)-

امرأة في هولندا  ((20000عشرون ألف-( من النساء العاملات يتعرّضن للتحرّش الجنسي.30)
 يتعرّضن سنويا للعنف على أيدي أزواجهن.

 1ند هن ضحايا العنف الزوجي.( نساء في اله10( من بين عشر)08ثمان)-
ومحاولة تحليله وفهمه، الموجه نحو المرأة  فيسلوك العنالومن المهم الوقوف عند ظاهرة 

 أصبح حجم  العنف وذلك لان فهم كل ظاهرة نفسية واجتماعية يعد خطوة أولى نحو حلها.  
لم تعد الظاهرة تقتصر الموجه نحو المرأة في ازدياد و تنوع الأساليب التي يستخدمها الأزواج. و 

الأسرة، ووجود  داخلإن التنشئة الاجتماعية المبكرة والسلوكيات العنيفة  لباللفظي على شكلها 
ظهور  أشكال جديدة من العنف  على  إلى الممارسات الاجتماعية والتربوية غير السليمة  تؤدي

. مما  المرأة هدف إخضاع شكل سلوك أو فعل يتسم بالعدوانية يصدر عن أفراد الأسرة كالزوج  ب
 و معنوية أو نفسية للمرأة.أقد يتسبب في إحداث أضرار مادية 

أما المجتمعات العربية فهي بدورها لم تسلم من هذه الظاهرة بحيث يقرّ المختصون أن 
مجتمعنا ذو طابع عنيف "يظهر كوضعية منطقية لحياة مزدرية  لما تسبّب فيه من اضطرابات 

 .2اته على الفرد والجماعةاجتماعية وانعكاس
                                                             

1
 - ONUمرجع سبق ذكره ،. 

2
 -  Bouzidi(A) ; Violence et dégradation de l’habitat dans le grand Alger ; mémoire de Magister 

en sociologie, Université d’Alger, 2000, p03 . 
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وشهد العنف في العشرية السوداء تفاقم كبير بمختلف أشكاله وأنواعه مما غرس في مجتمعنا 
بعض السلوكيات الدخيلة وهذا حسب ما أكّده سليمان مظهر حول الظاهرة الاجتماعية  :"الحلقات 

خيمة وحتى أنه)العنف( قطع الأخيرة العنيفة التي هزت الجزائر منذ القرن العشرين خلقت نتائج و 
الوظيفة العادية للبنى المؤسساتية... وجعل الحياة الاجتماعية غير آمنة وحتى التشكيك في مستقبل 

 .1الجزائر" 
وامتدت خطورة هذه الظاهرة الى المساس بالقيم والمعايير الإجتماعية التي كانت سائدة في 

هرة وعلى مختلف الأصعدة خاصة منها الصعيد المجتمع مما أدى إلى الانتشار الفظيع لهذه الظا
 .الأسري 

تضررت الجزائر من نتائج العنف الذي شهدته وتكبدت بخسائر على كل المستويات خاصة 
الاقتصادية منها والاجتماعية، الثقافية والتربوية، "تركت مشكلة العنف في الجزائر شللا وقدرت 

 .2مغتصبة"  2086ألف أرملة،  80ألف يتيم،  150مليار دينار،  59خسائرها ب 
والعنف الموجه للزوجات هو نتيجة الظروف المختلفة التي تعيشها الأسرة الجزائرية والتغيرات 
التي شهدها المجتمع بمختلف مستوياته وبناءاته والذي مسّ بناءها وأدوارها وحتى رسالتها التربوية 

 في ظل التغير الاجتماعي والثقافي.
امرأة ضحية العنف خلال  7000للجهات المسؤولة أعلن أنه أكثر من  ومن بين التصريحات

امرأة شكوى  7010حسب مصالح الأمن حيث أودعت  2013( أشهر الأولى من سنة 9تسعة )
امرأة تعرّضن للعنف الجسدي.)يوم دراسي حول العنف  5034بسبب تعرّضهن للعنف، من بين 

 .3(.2014-11-25ضد المرأة 
امرأة  3872سنة، من بينهن  75و  18ويتعلّق الأمر بنساء تتراوح أعمارهن ما بين 

حالة دون  4713متزوجة، وبالنسبة للوضعية الاجتماعية والمهنية للنساء المعنفات فقد تم تسجيل 
حالات أخرى. أما  87متقاعدة و 67جامعية و 344إطار سامي و 103موظفة، و 1330مهنة و

والسبب المباشر متعلق  1608متورّط من أغلبهم أزواج بنسبة  7224فسجلت  المتسبب في العنف
حالة، وظاهرة العنف منتشرة أكثر في  255حالة، وأخرى دوافع جنسية  2509بالمشاكل العائلية 

 %54المدن الكبرى وأن أغلبية النساء المعنّفات قد تعرّضت إلى العنف أثناء المساء بأكثر من 
                                                             

1
 - Medhar(S) et Mahfoud (A) : Typologie de violence à travers la société Algérienne, revue deux 

rives, edit, LRPSO, Alger, 2004, p114. 
، 2004، جامعة نايف للعلوم الأمنية، الرياض، المملكة العربية السعودية، جرائم العنف وسبل المواجهةعبد الله غانم،  - 2

  .59ص
3
 - www.Alwasline.com. 
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 %34من حالات العنف في البيت العائلة و %48كما تم تسجيل  %31ر من وخلال النهار بأكث
 .1في الشارع 

إن الإحصائيات المعلن عنها لا تعبّر عن حقيقة الظاهرة وواقعها لأنها أرقام جزئية وذلك لأن 
المرأة لا تعلن ولا تقرّ على تعنيفها لأسباب عدة، ومن بينها الجو الأسري والعائلي بالإضافة إلى 

ظرة المجتمع لها وكذا نبذها لذاتها من خلال تنشئتها الاجتماعية بالإضافة إلى محاولتها للتمسك ن
 بالروابط الأسرية.

ونظرا لتفاقم هذه الظاهرة وما تسبّبه من مشاكل زوجية وأسرية التي قد تنتهي بانحلال  
ثيرات النفسية التي لها علاقة العلاقات الزوجية )الطلاق(، وحبا في الإلمام بهذه الظاهرة ودراسة التأ

مباشرة مع الصحة النفسية للمرأة زاد اهتمامنا لهذه الظاهرة بعد زيارتنا العفوية لمصلحة الطب 
 الشرعي.

وانطلاقا من نتائج دراسة قامت بها مصلحة الطب الشرعي لمصطفى باشا الجامعي في سنة 
عام نتيجة الاعتداءات العنيفة التي امرأة تنشد العلاج في المستشفى كل  9000أن حوالي  2001

من  % 53من الحالات وأن  %"77تحدث أغلبيتها في العائلة واتضح أن المعتدي هو الزوج في 
سنة وثلاثة أرباع من الحالات المسجلة سببها  45و35مرتكبي العنف رجال تتراوح أعمارهم بين 

 .2حي تطلبت تدخل جرا %11منها تطلبت علاج حقيقي و % 82عنف جسدي 
كما أن  العنف إلى وقت قريب كان يعتبر من المسائل الاجتماعية وحتى الثقافية العادية بل 
كان يعتبر حقا شرعيا للزوج، لأجل تأديب زوجته وهو يتمتع بكل حرية في ممارسة هذا السلوك 

أين أصبح العنف مشكل من مشاكل الصحة النفسية من خلال منبر الأمم  1995حتى مطلع سنة 
متحدة، وهذا ما زاد اهتمامنا بهذا المشكل النفسي والاجتماعي، ومنه سنحاول دراسة ظاهرة العنف ال

وتأثيره على تقدير المرأة لذاتها من خلال التغيرات الاجتماعية والثقافية التي شهدها مجتمعنا والدور 
يه في الإشكالية الذي أصبحت تحتله المرأة داخل البناء الاجتماعي وهذا ما حاولنا الإشارة إل

 بالإضافة إلى فرضيات الدراسة وأهميتها.
كما يعد العنف في المجتمعات العربية مغايرا للعنف الذي نجده في المجتمعات الأخرى من 
حيث المفهوم والمعنى , فللعنف مدلولات اجتماعية وثقافية ولأجل تحديده وفهمه لا بد من تحديد 

ناد إلى النظريات والدراسات العلمية لتحديد محتوى هذا المفهوم ودراسة تلك المدلولات  وذلك بالاست
                                                             

1
-11-25اليوم العالمي للعنف ضد المرأة يوم دراسي حول العنف ضد المرأة بمركز العجزة بسيدي موسى في إطار  - 

2014 

 - www violence contre la femme en algerie .com 2014العنف ضد المرأة في الجزائرزينب بوقاع  , -2
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الخاص بالمرأة ,وذلك بالرجوع إلى تحديد المرأة نفسها لذلك المفهوم ,فما قد تراه المرأة عنفا قد يراه 
الرجل حقا من حقوقه الاجتماعية المتوارثة من خلال التنشئة الاجتماعية المكتسبة  حسب ما تراه 

 لتقاليد حقا مشروعا.الأعراف وا
فما تراه إمرأة عنفا قد تختلف امرأة أخرى معها بحيث تفسر ذلك السلوك على أنه تعبير عن 

 حب الزوج وغيرته عليها لأجل  حماية الأسرة.
  



 مقدمــــة

 7 

 قسمت هذه الدراسة إلى خمسة فصول :
بحث أهمية المع توضيح مع توضيح فيشمل مقدمة مع إشكالية وفرضيات الدراسة ي أما الفصل التمهيد
  .و تحديد المفاهيم  وسبب إختيار الموضوع

 النظريفة التنفاولات مختلفف ومسفاهمة اجتماعيفة كظفاهرة للعنفف خصص فقد الأول الفصل أما
 تعطففي التففي الأخففرى الاجتماعيففة والنظريففات فالبيولوجيففة التحليليففة المدرسففة مففن والعلمففاء والمففدارس
 : الأسري للعنف لمفسرةا النظريات أهم  من و توجهها حسب مختلفة تفسيرات
 ففففي تغييففر أحففدثت التففي النظريففات مففن تعتبففر التففي. البيولوجيففة النظريففة. , النفسففية النظريففة 
 ففرض نظريفة,العنفف ظاهرة تفشي في والوراثي البيولوجي الجانب أهمية إلى بالإشارة  البحث ميدان

 نظريففة,  الرمففزي التفاعففل ريففةنظ,   الفارقففة المخالطففة نظريففة, الاجتمففاعي الففتعلم نظريففة. , الإحبففاط
 الوصمة نظرية", الفينومينولوجية" الظاهراتية النظرية, الوظيفية البنائية النظرية, الاجتماعية الأنساق

 نظريفففففة -, المكتسفففففبة العجفففففز نظريفففففة, الثقاففففففات صفففففراع نظريفففففة,  الصفففففراعية النظريفففففة, الاجتماعيفففففة
 Gaston"  بوتفول غاسفتون" نظريفة, وأخيفرا قةوالمش الضغط نظرية, المغلقة الدوائر نظرية, التحديث

Bouthool. 
 مفففع  يلأسفففر للدراسفففة النفسفففية والإجتماعيفففة للمفففرأة داخفففل الإطفففار ا فخصفففص الثفففاني الفصفففل 
 ضففمن الأدوار مففع,الإطففار هففذا بففداخل العنففف يمففارس أيففن  الأساسففية الخليففة لأنهففا الأسففرة تعريففف
 بالإضفافة, الأدوار تغيفر,والنفوع اجتماعيفة تنشفئة من, الأسرة بناء في التغيرات إلى بالإضافة, الأسرة

 . والحديثة التقليدية والجزائرية الأسرة خصائص إلى
 بحثنا مجال تخدم التي والعناصر العنف ماهية من الأسري العنف حول بعرض قمنا كما
 محاولة و  بالدراسة  الموضوع تناول الذي النظري والإطار  الظاهرة أهمية توضيح ومحاولة
 . الأسري الإطار داخل العنف سلوك لارتكاب المؤدية الأسباب توضيح

 محور يعتبر الذي المرأة ضد العنف في المتمثل الثالث جزئه في الفصل هذا شمل كما
 مع,عليها المتحصل الوطنية والأرقام بالدراسات الاستشهاد  خلاله من حاولنا و, الحالية الدراسة
 . المرأة ضد فللعن المختلفة المظاهر توضيح

أما الفصل الثالث فخصصناه لدراسة تقدير الذات والعلاقة القائمة بين المفهومين الأساسيين 
وهما تقدير الذات ومفهوم الذات ومن خلال هذا الفصل حاولنا الإلمام بقدر الإمكان بكل 

للعناصر  المعلومات والمعطيات لتوضيح تقدير الذات مع التناولات النظرية للمفهوم بالإضافة
 الأساسية المكونة لتقدير ذات الفرد من الوالدين والمدرسة وجماعة الرفاق ...الخ.       
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التغير الاجتماعي وذلك لان المجتمع  الأسرة الجزائرية وأما الفصل الرابع فخصص لدراسة 
ية الجزائري في تغير وتحول مستمر وهذا التغير الاجتماعي  قد يكون سببا من الأسباب المؤد

 لظهور ممارسة العنف ضد المرأة داخل الإطار الأسري.  
الفصل الخامس فخصص للجانب الميدان حيث قمنا بعرض لمنهجية البحث من خلال 

وبعدها تم  في الدراسة الأدوات المستعملةتقديم ة البحث وخصائصها بالإضافة إلى عينالتعريف ب
 .عرض وتحليل النتائج المتوصل إليها 

وربطها بالدراسات السابقة التي تخدم النتائج  تحليل وتفسيرلسادس فخصص لأما الفصل ا
 تأثير البحث الحالي لنختتم الدراسة باستنتاج عام والذي نأمل أنه أعطى صورة واضحة حول 

باعتبار علم العنف حديث في الميدان على تقديرها لذاتها ضد المرأة المتزوجة  الجسدي  العنف
ها أن الظاهرة  تمس الواقع الأسري وتأثيره النفسي على المرأة من جهة,ومكانتالأكاديمي وباعتبار 

وهذا ما يؤثر على البناء الأسري والتوافق النفسي والاجتماعي  .ودورها الاجتماعي من جهة أخرى
للمرأة المعنفة وهذا التأثير على تقديرها لذاتها طبعا سيؤثر حتما على صحتها النفسية وحتى 

 العقلية.

 



 

  
  
  
  

 مدخل عام للدراسةمدخل عام للدراسة
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 :الإشكالية -1

يعد العنف ظاهرة اجتماعية ونفسية تمس كل المجتمعات العربية والغربية على حد سواء ، كما قد  
 وقد تعنف المرأة بصفة خاصة يتعرض له كل فئات المجتمع كعنف الملاعب والطرقات، ...إلخ، 

ر العضو الأكثر تعرضا لهذه الظاهرة، فالعنف نظرا إلى مكانتها ووضعيتها ودورها بحيث  تعتب
ضد المرأة ظاهرة موجودة في كل بلدان العالم كما ذكر سالفا، ولا يمنع وقوعه لا مركزها أو 

وظاهرة العنف ضد المرأة هو موضوع .. وضعها الاجتماعي، أو الصحي، أو الاقتصادي أو الديني
فئات ذات مكانة  كنا نظن أنها بعيدة عن يفرض نفسه للنقاش والبحث، خاصة أنها صارت تطال 

  ةمعين ةهذا السلوك اللاسوي كالنساء اللواتي تعدين سن معين أو مكانة اجتماعية واقتصادية وثقافي
والمثقفات والمعلمات وحتى . وبالرغم من ذلك فإن العنف يطال المرأة التي تتولى المناصب العليا 

نجدها تفضل الصمت خوفا من العار والانتقام وغيرهن التي الطبيبات والكبيرات في السن ...إلخ , 
و منهن من يقررن إيداع شكوى، ومن أصعب الأمور على الرجل كما على المرأة أن يتحول الجو 
الأسري أو المنزل الذي يعيشان فيه من مقر للسكن والمودة إلى  مصدر للعذاب والكره، والتهديد 

 خاصة بالنسبة للمرأة.
تبر العنف الموجه أو المسلّط على المرأة حق من حقوق الرجل يتمتع به ويطبقه في وهناك من يع

القوة لمكانة الذكر  وقد يرجع ذلك إلى مبدأ حقه مما يجعله أداة من أدوات تصحيح وتقويم في حقها
في المجتمع بالإضافة إلى التفسير الخاطئ للنصوص الدينية والتنشئة الاجتماعية التي أقرت بذلك 

. وما جلب انتباه المنظمات الدولية والدراسات والباحثين والأرقام المخيفة والرهيبة التي سلوك ال
 أمن، ودرك وطني، وطب شرعي ومحاكم...إلخ.منظمات حقوقية و تعلنها مختلف الجهات من 

وقد يبدأ ممارسة العنف داخل الأسرة بالاعتداء على الزوجة أو الزوج أو الأولاد أو جميعهم 
ة بالإساءة إلى الزوجة )المرأة( عن طريق العنف بأشكاله وأنواعه المتعددة كالضرب والشتم وخاص

والتهديد،...إلخ، كما قد يمارس عليها في الشارع عن طريق العنف كذلك قد يتمثل حتى في العنف 
 العنف الجسدي.يتعداه إلى الرمزي، واللفظي وفي أغلب الأحيان 

ائري كغيره من المجتمعات من ظاهرة العنف، وهو متعدد الأشكال كما لم يفلت المجتمع الجز    
فمنه العنف الناتج عن الإرهاب والسنوات السوداء، بالإضافة إلى العنف السياسي الممارس من 
خلال الانتقالات السياسية التي عرفتها الجزائر في العشرية السوداء، ولهذا أصبحت مظاهر العنف 

وأصبح العنف سلوك يصاحب  خاصة ضد النساء والأطفال والمسنّين متفشية بين أوساط المجتمع
كل تقلب في مزاج الفرد وهو تعبير تلقائي عن الحالة النفسية للفرد الغاضب خارجا على النظام 
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الأخلاقي ومعيار الانضباط حتى في الأماكن العمومية أي تعدت الحدود التي تؤطره اجتماعيا 
لسلوكات اليومية حتى في طريقة التنكيت وغيرها من السلوك التي ,وأصبح العنف متواجد في كل ا

 أصبحت ترافق تصرفات الأفراد بتعدد أشكالها وأنواعها من سب وشتم .....إلخ
كما عرفت الجزائر تغيرات انتقالية على المستوى الاجتماعي والثقافي كذلك تغيرات على       

التركيب الأسري، وتغير في الأدوار الأساسية مما  مستوى البناء الاجتماعي، من تغير على مستوى
خاصة داخل الإطار الأسري  والإهانةعرّض مختلف فئات المجتمع لأساليب العنف كالضرب 

مام تلم تلق الإه التيومن بين أسبابه الإنتشار الواسع للمشاكل الزوجية  ةيالزوج في البيتالمتمثل 
 . لعنف الزوجي ساسي في نشوب الأابها والتي كانت السبب 

وتؤكد المنظمة الدولية للمرأة " بونيغم" أن أشهر صور العنف الموجهة ضد النساء في 
 أماكن مختلفة من العالم في الوقت الحالي هي: 

 ملايين امرأة يتعرضن للعنف البدني على يد أزواجهن. 4في أمريكا أكثر من  -

 أزواجهن أو شركائهن.النساء في بريطانيا يتعرضن للضرب من قبل  من%   25و  -

ثانية تمر تشهد تعرض امرأة  15بأن كل  USAكما أفادت بعض التقارير الرسمية في  -
 للعنف )الضرب المبرح(.

 من إجمالي عمليات القتل ببنغلاديش. % 50نسبة قتل النساء على أيدي أزواجهن  -

مل، بحيث تعد كما أن المرأة في ميدان العمل لم تسلم من هذه التقارير الخاصة بسوق الع -
منهن  % 25سيريلانكا من أكثر الدول تصديرا للعاملات أو الشغالات في البيوت و 

واجهن مشاكل تمثلت في الاعتداءات المختلفة )الضرب، الجنس،...( أو  دفع مستحقاتهن 
 الشهرية.

1يوميا للاغتصاب وهو أعلى المعدلات في العالم. 1411في جنوب إفريقيا تتعرض  -
 

الجزائر كغيرها من الدول من انتشار هذه الظاهرة، إلا أن العنف الذي عرفته   ولم تستثنى -
الجزائر في الجزائر لا ينحصر في مظاهر الإرهاب والعنف في الملاعب وغيرها، ولكن 
تنوعت مظاهر العنف إلى أخطر من ذلك وتوسعت بين مكونات المجتمع من أطفال 

قالية )بعد العشرية السوداء( والتي تسببت في ونساء، وعرف المجتمع الجزائري  فترة انت
تغيرات البنية الاجتماعية كما توسعت دائرة العنف على جميع المستويات، هذا ما نتج عنه 
الانتشار الواسع لهذه الظاهرة وأصبح الفرد الجزائري يدمر بالسلوك العنيف وهذا ما قابله 

 لإهانة خاصة المرأة.تعرض مختلف فئات لأساليب العنف كالضرب، والشتم وا

                                                             
1 www./stoob.com vu le 12/05/2012 

http://www./stoob.com
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لقد لقيت هذه الظاهرة اهتمام الأوساط الفاعلة في المجتمع من وسائل الإعلام وبعض القرارات التي 
تحاول الحد من هذه الظاهرة، نظرا لخطورتها وحساسيتها وانعكاساتها على مختلف الأوساط وهذا 

 لعنف بأشكاله من طرف الزوج .اء ممارسات ار بإبراز الوضعيات التي أصبحت وآلت إليها المرأة ج
كما نالت  دراسة العنف اهتمام الكثيرين كظاهرة اجتماعية في زيادة مستمرة، من خلال أن العنف 
هو سلوك اجتماعي أصبح يشكل محورا أساسيا في تكوين الثقافات الاجتماعية للفرد، بالإضافة 

كل الأشكال من لفظي، نفسي، إلى تصاعده على مختلف الميادين، وقد أصبح هذا السلوك يأخذ 
 جسدي، حسّي، حركي...إلخ.

امرأة  1389( إلى أن 2014فقد أشارت جريدة الخبر وهي إحدى الصحف الجزائرية )
امرأة يترددن سنويا  9000( أشهر الأولى من السنة كما أن هناك 03تعرضت للعنف خلال ثلاثة )

ثار الضرب المتفاوتة الخطورة على المستشفيات )الاستعجالات، طب شرعي( للعلاج من آ
حالات قتل غير أن العنف الجسدي يأتي في المقدمة وهذا  04، وسجلت (Atteinte)والإصابة 

وهي معلومات تم التأكد منها عند  امرأة سنويا 833حسب التقارير الطبية المقدمة وذلك بإحصاء 
 .خلية الإتصال بالمديرية العامة للدرك الوطني  

من حالات العنف ضد المرأة في  % 40,3دائما فإن الزوج وراء  2013دة جرينفس ال وحسب
 الجزائر.

كما يأتي أيضا في المقدمة أعمال عدوانية أخرى يعرفها المجتمع الجزائري بصورة رهيبة جدا 
، كما أعطت السيدة مسعودان المكلفة  منها الاغتصاب، والاختطاف )وممارسة الرذيلة(، ...إلخ

امرأة معنفة للسداسي الثالث  9000نسبة  DGSNية المديرية العامة للأمن الوطني بالإعلام في خل
 .1 2013سنة 

امرأة كن ضحايا عنف،  7419كما كشفت السيدة مسعودان محافظة الشرطة القضائية أن 
 2 ضحية عنف خلال العام كله.  3865التي سجلت  2012ويعتبر هذا الرقم مرتفعا مقارنة بسنة 

ظة الشرطة القضائية أن تفشي ظاهرة العنف في المدن الجزائرية أخذت انتشار بينت محاف و
ضحية تم تسجيلها  358كبيرا خاصة المدن الكبرى . " الجزائر العاصمة تحتل الصدارة بعدد 

ثم مدينة وهران في المرتبة ضحية  328، تليها مدينة عنابة بعدد 2013خلال السداسي الأول لسنة 
 .3ية وهذا ما بين انتشار ظاهرة العنف في كبريات المدن الجزائرية ضح 229الثالثة ب 

                                                             
 7، ص 2013جوان  16جريدة الخبر، الأحد  1
2
 .13الخبر، المرجع نفسه ، ص  - 

3
 .13، ص 14/04/2014الخبر، وضعية المرأة  - 
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كما كانت ملاحظاتنا هي الأداة الأولى التي جلبت انتباهنا اتجاه هذه الظاهرة من خلال      
الإصابة وتعطي من خلالها زياراتنا لمصلحة الطب الشرعي حول العنف لأنها مصلحة تحدد 

 ه.شهادة طبية للعجز للمعتدى علي
وكان ذلك انطلاقة لدراستنا الاستطلاعية في مصالح الطب الشرعي وهو العنف ضد المرأة حيث 
اندهشنا من الحالات والمتفاوتة الخطورة للنساء "ضحايا" هذا السلوك المتمثل في العنف الجسدي 
حيث تأكد لنا أن هناك عنف حقيقي وخطير يمارس ضد النساء في البيوت الزوجية قد يصل إلى 
حد العجز الكلي حسب شهادات الأطباء الشرعيين الذين كان لنا معهم تعاملا مباشر مع ضحايا 

بلغة الأرقام التي كانت بحوزتنا، والانتشار الكبير للمشاكل الزوجية التي كان سببها و  العنف.
ف الممارس ضدهن في الإطار الأسري، الأساسي العنف، فقد شد انتباهنا شكاوي النساء من العن

كما أن هناك عدة أشخاص يتسبّبون في إلحاق الضرر )العنف( بمختلف أنواعه ضد المرأة، منهم 
 أخ الزوج، أخت الزوج، أم الزوج...إلخ.

وهذا ما يبين أن ظاهرة العنف هي حق سلوك موجودة في البيت الجزائري ولكن ليس بالصورة التي 
نا، فهي صور تعكس معاناة المرأة الجسدية والنفسية وحتى العقلية في بعض واجهتنا في دراست

الأحيان، بالإضافة إلى ما يتركه من مأساة اجتماعية تؤثر على الأطفال وتربيتهم دون المساس 
بالمعتدي الذي له الحق الاجتماعي الكلي بكونه رجل، فهذا الرجل الذي يتسبّب في كسر الفكين 

ها تلبية رغبته الجنسية بطريقة مخالفة للعرف والتقاليد دون أن يجد حدا أو إطارا لزوجته نظرا لرفض
للحد من هذا السلوك المدمر، وغيرها كثيرات التي تفضل الصمت عن البوح بما تعانيه من قسوة، 

 وسلطة مطلقة غير مسؤولة.
لمؤسسات العمومية: وعند دراستنا الاستطلاعية اعتمدنا على الملاحظة المباشرة، على مستوى ا  

مصلحة الطب الشرعي للمستشفى الجامعي البشير منتوري الكائن بالقبة ، الدرك، الشرطة 
والقضاء، وهي مؤسسات تتعرّض لمعالجة حالات العنف الجسدي طبعا هذا نزولا عند رغبة 

 الضحية إذا كانت تريد أن تقوم بإجراءات قانونية ضد المعتدي.
لموضوع هي إقبال النساء على مصلحة الطب الشرعي عند تواجدنا بها، وما زاد اهتمامنا بهذا ا

مما زاد تأكيدنا أن المرأة المتزوجة هي في وضعية جد حساسة لما تلقاه من سوء معاملة، وعنف 
من طرف شريكها الاجتماعي )الزوج( قد يعود إلى أسباب متعددة منها ما هو معلوم ومعلن عليه 

 ومنها ما هو مخفي.
يخلق لها نوعا من  يؤثر مباشرة على الصحة النفسية للمرأة وقد  مارسة العنف ضد الزوجة قدوم   

نقص في تقديرها لذاتها من خلال ما تعانيه من مواقف متكررة، مما قد يؤدي بها إلى إهمال نفسها 
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رارنا أي أنها تعيش وضعية صدمة. وهذا ما زاد إس’من ناحية اللّباس، أو الهيئة، الشرود...إلخ  
لدى هذا البحث من خلال الملاحظات اليومية للوافدات والطالبات للشهادات الطبية تمام على إ

 الشرعي.مصلحة الطب 
كما تعتبر ظاهرة العنف ضد المرأة ذات أهمية كبيرة في الدراسات والمحافل الدولية، إلا أنه ما  

ا السلوك على الصحة النفسية للمرأة يشد انتباهنا هو الآثار النفسية والاجتماعية التي يتركه هذ
 المتزوجة، وماهية تقديرها لذاتها بعد تعرّضها إلى عملية العنف بمختلف أنواعه. 

دراسة ظاهرة العنف ضد المرأة هو عنوان استقطب العديد من الدراسات، إلا أن دراسة العنف 
لأنه قد يؤثر بطريقة مباشرة أو وعلاقته بتقدير الذات عند المرأة المعنفة لم يجد الاهتمام اللازم 

غير مباشرة على الصحة النفسية للمرأة. قد أشارت مختلف التقارير العالمية منها منظمة الصحة 
( نساء العالم يتعرضن للإساءة والأذى البدني من جراء العنف 2/3) يإلى أن ثلث (OMS)العالمية

  .1داخل المنزل
 ية :وعليه تبادر إلى ذهننا التساؤلات التال

 لذاتها ؟.جسدي لا تعاني من تقدير سلبي عنف المرأة المتزوجة التي يمارس عليها  هل فعلا- 1
 يؤثر على تقديرها لذاتها ؟. لعنف الممارس ضد المرأة المتزوجةهل  ا– 2

 يؤثر على تقديرها لصورة لزوجها ؟.  هل العنف الممارس ضد المرأة- 3

 

                                                             
1 Al watan ; quotidien algerien page societe 26-11-2014 



 الفصل التمهيدي 

 15 

  : الفرضيات-
 على تقديرها لذاتها. لا يؤثرالمرأة المتزوجة لعنف الممارس ضد ا-1
 العنف الممارس ضد المرأة المتزوجة  يؤثر على تقديرها لذاتها. -2
 لعنف الممارس ضد المرأة المتزوجة  يؤثر على تقديرها لصورة  لزوجها.ا -3
 
 

 : أهمية الدراسة-3 
قته بالتغير الاجتماعي تكمن أهمية هذه الدراسة في طبيعة العنف الممارس  ضد المرأة وعلا

والثقافي الذي يشهده المجتمع الجزائري، مع محاولة التعرف على مختلف أنواعه وأشكاله كون آثاره 
ذات نتائج وخيمة على الفرد والمجتمع معا، وكل أسرة معرّضة إلى هذه الظاهرة التي تمس كيانها 

 لأسرة.وبناءها خاصة الزوجة التي تعتبر كامتداد اجتماعي وثقافي ل
وعليه ارتأينا إلى دراسة هذا الموضوع لما له من أهمية وحاجة للدراسة مع البحث عن مختلف 
العناصر المكونة لهذه الظاهرة الدخيلة، اعتمادا على أسس علمية ومرجعية نفسية ، لأن هذه 

يل حبر الظاهرة لم تحظى بالدراسات البحثية الأكاديمية الكافية ، وهي من بين الظواهر التي تس
العديد من الأدبيات من جرائد ومنابر عالمية ، كما أن العنف هو عبارة ظاهرة أصبحت مستفحلة 
ومنتشرة داخل المؤسسة الأسرية تستحق الدراسات المعمقة إذا ما قورنت بالظواهر الاجتماعية 

 الأخرى التي تمس بدورها استقرار الأسرة ووحدتها.
 
 : سبب اختيار الموضوع-4
: لكل باحث دوافع يريد تحقيقها والوصول إلى نتائج تخدم بحثه، من بين هذه  فع الشخصيةالدوا-أ

الدوافع الشخصية دراسة الحالة النفسية للمرأة المعنفة وخصوصياتها ومعاناتها وقدرتها على الحفاظ 
 على بنائها الأسري بالرغم من الآلام النفسية والجسدية التي تعاني منها.

سليط الضوء على هذا النوع من السلوك المتمثل في العنف مع محاولة جلب انتباه والمساهمة في ت
الباحثين المختصين لأهمية وخطورة هذا السلوك الذي يهدد البناء الأسري على المدى القصير 

 والطويل من خلال انتشاره الواسع والمتصاعد في الوسط الأسري.
 

في ميدان العنف، المرتبطة بمجال  الصحة النفسية  : نقص الدراسات النفسية الأسباب العلمية-ب
للمعنفين وبوجه الخصوص المعنفات ومحاولة المساهمة في وضع أسس أولية لدراسة الآثار 
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الوخيمة على الصحة النفسية للمرأة . ويعتبر العنف الزوجي من المواضيع النادرة للتناول العلمي 
 والأكاديمي.

شار ظاهرة العنف في الوسط الأسري الجزائري ، وزيادة مستوياته توضيح الخطورة الفعلية لانت- 
مع التأكيد على ضرورة الاهتمام العلمي والبحثي بهذا الموضوع كما يجب وضع ركائز علمية لمثل 
هذه الدراسات مع توفير الجهد الفكري لتناول هذه الظواهر بالبحث لأنها تساهم مستقبلا في إثراء 

 قية. رصيد الدراسات التطبي
 

 : تحديد المفاهيم-

: عرفت الأمم المتحدة العنف بأنه :"الاستخدام المتعمد للقوة الجسدية أو التهديد لعنف ا 5-1
باستخدامها ضد النفس أو ضد مجموعة أو مجتمع ينتج عنه من الممكن إصابة أو أذى جسدي أو 

1لعائلات أو المجتمعات.سوء في التربية أو الحرمان يؤدي إلى التغاضي عن مصلحة الأفراد وا
 

: يقصد بالعنف في هذه الدراسة السلوك العنيف الذي يتسبب فيه  التعريف الإجرائي للعنف 5-2
 الزوج بإلحاق الأذى بزوجته من ضرب،المتمثل في العنف الجسدي .

: عرف العنف ضد الزوجة تعريفات مختلفة، فعرفه  العنف ضد المرأة المتزوجة )الزوجة( 5-3
قيسي بأنه :"إساءة جسدية وعدوانية ضد الزوجة على يد زوجها وتؤدي إلى حدوث أذى سليم ال

 .2جسدي ومعنوي عن سبب يعود  للزوج مما يؤدي إلى تهديد البناء الأسري 

: يقص بالعنف ضد المرأة المتزوجة الضرر الجسدي والنفسي الذي يلحق  التعريف الإجرائي 5-4
 زوجها. بها نتيجة تعرّضها للعنف من قبل

تقدير الذات على أنه :" اتجاهات الفرد الشاملة،  Rosenberg: يعرف روزنبرغ  تقدير الذات 5-5
 3سالبة كانت أم موجبة نحو نفسه ".

 4كما يعرفه كوبر سميث على أنه تقييم يضعه الفرد لنفسه ويعمل على المحافظة عليه".

                                                             
1
 .20، ص2009القيس، دمشق، سوريا، ، دار 1، طالعنف ضد الطفل وكيفية حمايته منهريم بدر حزيط،  - 

2
 .415، ص2000، مجلة راية مؤتة، عمان، الأردن، 1، ع4، مالعنف الموجه ضد الزوجةسليم القيسي،  - 

3
، مفهوم الذات للقدرة اّلأكاديمية لدى المتفوقين والمتأخرين تحصيليا وعلاقته بمستوى التحصيل الدراسيمديحة محمد العربي،  - 

 .253، ص1985للدراسات النفسية، المؤتمر الأول لعلم النفس،  الجمعية المصرية
4
- Cooper Smith, « the antecedent of self esteem, san Francesco, Free man, 1976, p28.  
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 :التعريف الإجرائي  5-6
المرأة المعنّفة لذاتها وتقدير الذات قد يكون سلبي أو إيجابي حسب  تقدير الذات هي رؤية وتقدير

تقديرها لذاتها. كما أنها القيمة التي تتحصل عليها المرأة من خلال الرائز الإسقاطي للأشخاص 
 الثلاثة لمادلان توماس باكاز ومقياس تقدير الذات لكوبر سميث .
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 تمهيد : 

 انتشتتا   لكثتت   نظتت ا الأستت   الإطتتا  داختت  الممتتا   العنتت  ل أبمستت الاجتماعيتت  العلتت   تهتتت   
 عت  تبت المت    الع اقب الظاه   هذ  أخذته الذ  الاجتماعي الحيز إلى بالإضاف  أسبابه  كث  
 .ذلك

  متن عت  نظت   جهتا  مت  تنا لته تت     المختلفت  التخصصتا  كت  اهتمتا  العنت  شتهد كما  
 التتي الاجتماعيت  الظتاه   هتذ   التزايد خلا  م   المختصي  الباحثي   اهتما  انتبا  شد  قد

 أثي تت متد   .  التز ا  فتي المتمثلت  الأست ي  الخليت   استتم ا  استتر ا  يهتز قتد الذ  المستم 
 فتتي العنتت  مما ستته   اء يكتت   قتتد التتذ  الأمتت  ،الز جيتت  الخلافتتا  حتتد   فتتي العنتت  ظتاه  
العنتت  هتت  ظتتاه   اجتماعيتت   نفستتي   .استت   تفكتتك بتتد    يحتتد  قتتد  هتتذا المتز جتت  المتت أ  حتت 

منتشتت   فتتي المجتمعتتا  المختلفتت  بتتاختلا  الثرافتتا   الرتتي   العتتادا . فهتتذ  الظتتاه   كستتب  مجتتالا 
هتتتتي ظتتتتاه   شتتتتد  انتبتتتتا  البتتتتاحثي   العلمتتتتاء  أصتتتتحاب النظ يتتتتا  المهتمتتتت  بالد استتتتا    يتتتتا، اجتماع

 لأجت  الالمتا   الفهتت  النظت   لهتذا المصتتطل  أ   المجتمعتتا  المختلفت .فتي الاجتماعيت   النفستي ... 
المفهتت    فستتنر   متت  ختتلا  هتتذا الفصتت  محا لتت  ترتتدي  التع يفتتا  النظ يتت  لتته لأجتت  الترتت ب العلمتتي 

 لنظ   لمفه   العن . ا

 
 : ماهية العنف -1

ه  مصطل  يشي  إلى إساء  استعما  الر    Etimologieأص  كلم  العن  في عل  الأتيم ل جيا 
أ  التعس  في استخدامها  م اجه  ما كف  له الران   الحماي  م  خلاله  الضبط الاجتماعي، فإ  

 مجتمع  الري  الاجتماعي . مصطل  العن  يشي  إلى التعد  غي  المش  ع على ال
أ  الر    الأص  الي ناني  (vis): العن  كلم  مشتر  م  الأص  اللاتيني  ريتشاردكما يع فه 

(bia)   كلها تعني الانتهاك أ  الاعتداء  الغضب،  المصطل  المعب  ع  العن  في اللغ  الألماني 
 Violenceعب  عنه بكلم  ،  في الف نسي  فالعن  يGEWELD مصطل   GEWALT اله لندي  

 .violenzia 1 في الإسباني   Violenze في الإيطالي  يعب  عند بكلم  
                                                             

1
 - Charles(E) Siberman, criminal violence, criminal justice, vintage books, New york, 1980, p64. 
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العن  يتضم   غب  غ يزي  للدفاع ع  النف ، هذا حتى إذا كا  الهج   على الآخ  يتضم  
نتائج خطي  ، إلا أ  الهد  الم ج  ه  الحماي  م  الآخ  على عك  العد اني  التي تتميز 

 .1  الض   به بخص صي
يب ز مفه   العن  كأحد المفاهي  المؤط   لمجم ع  م  السل كا  التي تعتب  غي   ظيفي  داخ  

 2الأنسا  الاجتماعي .
 أما الم س ع  العالمي  فرد أ ضح  مفه   العن   تجزئ  الصفا  الأساسي  التي تنسب السل ك 

 فيما يلي:
 بر   حاد   قس   معتب    هي أكث  ضا   مهلك .عبا   ع  صف  تب ز أ  تتك    تخل  ع ام  -
 صف  كشع    هيب نح  شيء كالك   ال هيب.-
 صف  لشخص له استعداد تا  لاستعما  الر    يتص  بالعد اني .-
 صف  اللا تسام   عد اني  كب    يتص  بالاندفاع  الرس   في الكلا   التص  .-

 صف  المبالغ  في استعما  الر   الجسدي .-
 ف  لمجم ع  الأفعا   التص فا  تتميز بالمبالغ  في استعما  الر   العضلي  أ  الأسلح .ص-
 صف  لعلاقا  عد اني  عاد .-
 3صف  للتعام  بالعن  كالإ غا ، الره  ع  ط ي  الر  .-

 

 : تحديد المصطلح -1-1
صطل  يتباد  العن  ه  سه  للكتاب   الر اء  كمصطل  أ  مف د  لك  تفسي   عند سماع هذا الم

لد  الجميع أنه فع  مر    باستعما  سل ك الإك ا   الر    الضغط،  هذا ما يضع أم  المختصي  
 العاملي  في ميدا  البح  صع ب  في إزال  الغم ض الذ  يحيط به  فصله ع  مصطل  

لأنه  العد ا . هذا م  خلا  ق اءاتنا المتعدد  التي ل  نجد تع ي  أ لى  مباش  لمصطل  العن ،
يلرى تداخ  في بعض التعا ي   الش ح لهذا السل ك  م  بي  المصطلحا  المتداخل  أ  العن  

 يرا   أ  يسا   العد ا .
 

                                                             
1
 - J.Bergeret , comment comprendre la séquence agressivité dangerosité, violence ?  criminologie 

et psychiatrie sous la direction de thierry albernhe, ed, eclipse, paris, 1997
.
 

2
ال ياض،   جامع  ناي  للعل   الأمني ، ، العنف لدى التلاميذ في المدارس الثانوية الجزائرية:ف ز  أحمد ب  د يد ،  - 

 .93، ص2007
3
 - Encyclopedie de larouse :1985, tome 10, France. 
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لغ  يرا  )عن ( به، عليه عنفا أخذ  بشد   قس   فه  عني  )عنفه(، عن  به  العنف:-1-2
  عليه.

  عنفه تعنيفا إذ ل  يك   فيرا به أ   العن  ه  الخ   بالأم   قل  ال ف  به  ه  ضد ال ف ،  يرا
 .1في أم    ه  الشد   ك  ما في ال ف  م  خي  ففي العن  م  الش  مثله

 violentiaينحد  م  الكلم  اللاتيني   violence: فإ  كلم  العن  تعني  oxfordفي قام   
بالأشخاص  الإض ا    معناها الاستخدا  غي  المش  ع للر   المادي  بأساليب متعدد  لإلحا  الأذ 
 .2بالممتلكا   يتضم  معاني العراب  الاغتصاب  التدخ  في ح يا  الآخ ي  

( العن  بأنه : الاستعما  المتعمد للر   الفيزيائي  )المادي ( OMS ع ف  منظم  الصح  العالمي  )
ضد  أ  الرد   س اء بالتهديد أ  الاستعما  الماد  الحريري ضد الذا  أ  ضد شخص آخ  أ 

مجم ع  أ  مجتمع بحي  يؤد  إلى حد   إصاب  أ  م   أ  إصاب  نفسي  أ  س ء النماء أ  
 .3الح ما  

( بأنه : الاستخدا  المتعمد للر   الجسدي  أ  التهديد ONU ع ف  الأم  المتحد  العن  )
باستخدامها ضد النف  أ  ضد شخص آخ  أ  ضد مجم ع  أ  مجتمع ينتج عنه م  الممك  

  أ  أذ  جسد  أ  س ء في الت بي  أ  ح ما  يؤد  إلى التغاضي ع  مصلح  الأف اد إصاب
 .4 العائلا  أ  المجتمعا  

يدي ل جي   نظ ي   ذلك  هناك اختلا  متعدد في تع ي  العن   هي خاضع  لاتجاها  فك ي   ا 
 حسب اتجاها  الباحثي  الذي  يتنا ل   مفه   العن  بالبح .

لع بي  مصطل  ضد ال ف   الحنا ، ال ق ،  يرا  عن  به  عليه  عنفا أ  أخذ فالعن  في اللغ  ا
 .5بشد   قس   فه  عن ،  عنّ  الشيء أ له 

ه  "التأثي  على ف د ما أ  إ غامه  « Robert »العن  كما جاء في الرام   الف نسي المعاص  
 .6د"على العم  د   إ ادته  ذلك باستعما  الر   أ  اللج ء إلى التهدي

                                                             
  257، ص1976، دا  هاد ، بي   ، لبنا ، 9،  لسان العربب  المنظ  ، جما  الدي  محمد اب  مك  ، ا -1

2
 - A.S.Homby, oxford advanced leaners Dictionary of current English, Oxford university, press, 

21 impression, 1986, p57. 
3
 2002التر ي  العالمي ح   العن   الصح ، تح ي  إتي     آخ ي ، مطب عا  منظم  الصح  العالمي ،  - 

4
 20، ص2009، دا  الريش، دمش ، س  يا، 1، طالعنف ضد الطفل وكيفية حمايته منه يما، بد  حزيط،  - 

5
 .903 اب  المنظ  ، م جع ساب ، ص - 

6 - Petit larousse : 2008 dictionnaire /ISBN, France. 
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أ  العن  :أ  يتصّ   على شخص أ  تجعله بتص   ضد إ ادته  « Robert » جاء في قام   
باستعما  الر   أ  التخ ي ،  هذا التع ي  يشي  إلى العن  كسل ك أ  فع ، أما العن  كحال  

(cas)   فه  ف   فظ  لإخضاع شخص ما  ه  أيضا استعداد طبيعي ع  الأحاسي  بفضاض
 .1 قس   
 .2قام   العل   الإنساني  العن  ب"فع  خش " "فظ" يهد  إلى الضغط  ا  غا  الآخ ي   يع  

 .3العن  ه  "الر   العنيف  أ  الهائي  التي لا تحت   ق اعد النظا " 
بالإنجليزي  مشتر  م   violence ترت ب دلال  اللفظ في الع بي  م  اللغ  الإنجليزي  فكلم  عن  

 هي تعني الغلظ   الر    تعني كذلك الاستخدا  غي  المش  ع للر    violentiaالكلم  اللاتيني  
المادي  بأساليب عد  لإلحا  الأذ  بالأشخاص  الإض ا  بالممتلكا   يتضم  ذلك معاني العراب 

 . 4 التدخ  في ح ي  الآخ ي 
غي  المسا  كما يع   زكي بد   العن  على أنه استخدا  الطاق  المادي  المتاح  لد  الإنسا  ب

 بح  يحميه الران   للمجني عليه بهد  تحري  غاي  يسعى الجاني إلى تحريرها.
 منه فإ  العن  له علاق  مع عد  مفاهي  أخ   قد تمد  صل  منها العد اني ، العد ا ، التسلط، 

 الضغط، الإك ا  أ  الإجبا  فهذ  المفاهي  هي ذا  علاق  مباش   مع العن .
طبع يظه   ينتج أ  تنتج أفعاله بالر   الشديد  الرص  ...  « petit Larousse » يضي  قام   

 طبع شخص عد اني متصلب...التص   بعن  التصد  للشخص بالر    التعام  مع شخص 
 .5بط ير  فيها الر    الضغط 

ث  إ  العن  في أساسه تعس  بالر   أ  التص   مع شخص بالر   أ  جعله يتص   ضد  غبته 
 .6ا  الر   أ  التهديد أ  التخ ي باستعم

 .7كما أ  العن  سم  الشخص العني   الف د العني  يستعم  الر   ضد الح 

كما أ  العن  حم  معنى بأنه فع  إ اد  متعمد يرصد إلحا  الض    التل  أ  تخ يب أشياء أ  
 ممتلكا  أ  منشآ  خاص  ع  ط ي  استخدا  الر  .

                                                             
1
 - Ray Alain et collaborateurs :1993, le Robert dictionnaire d’Aujourd’hui, ed les dictionnaires, 

paris, France. 
2
 - Dictionnaire des sciences humaines : sociologie, psychologie sociale et anthropologie, Fernand 

Nathan, Paris, 1990, p157 
3
 - Michaud(Yves), la violence, ed que sais-je, puf, 2ème ed, Paris, 1988, p3 

4
، ظاه   العن  في المجتمع المص  ، دا  الثراف ، الراه  ، العنف والمقدس في خطاب الإسلام الراديكاليياب، محمد حافظ د - 

 .81، ص2005
5 - Petit larousse : 2008 dictionnaire /ISBN, France 
6
 - Petit

 
Robert : 2000, Paris 

7
 - Htt, Dictionnaire TV5, org 
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"إذا كا  ينبغي الاختيا  بي  الحساس   الجب   بي   Jacques Semelin يع فه جاك سام لا  
 .1العن  فم  الأفض  اختيا  العن "

"العن  ه  ك  مباد   تتدخ  بص    خطي   في ح ي  الآخ   Raymond يم ند  حسب العال  
  تحا   أ  تح مه م  ح ي  التفكي   ال أ   التردي ،  تنتهي خص صا لتح ي  الآخ  إلى  سيل  أ 

. فالعن  لا يمك  إلا أ  يتأس  على علاقا  2أدا  م  مش  ع د   أ  يعامله كعض  ح   كفؤ"
ق   بي  شخصي  على الأق ، بحي  يحا   أحد الط في  بسط نف ذ  على الآخ  ب سائ  العن  
 الإك ا  النفسي  المعن  ، أ  أنه يعب  ع   غب  شخص ما في مما س  سلطته  تجسيد إ ادته في 

هانته إذا اقتضى الأم  ذلك، م  خلا  الانتراص م  قيمته  العل   الر    السيط   على الآخ   ا 
 .3 التح ش به إلى أ  يخضع  يستسل 

إ  العن  في منشئ   أفعاله   د د أفعاله  نتائجه، ينتر  عب  المجتمعا   الثرافا   الجماعا  
 بشك  متسا ع حتى أصب  جزء لا يتجزأ م  المجتمع المعاص .

م  الناحي  اللغ ي  : العن  يأتي م  فع  عن  به  عليه أ  أخذ  بشد   قس    لامه لذا فه  
 .4عني 

العن  ه  استخدا  الضغط أ  الر   استخداما غي  مش  ع أ  غي  مطاب  للران   م  شأنه التأثي  
 .5على إ اد  ف د ما
حي  يعتب  السل ك العني   ب صفه خاصي  م  خصائص الن ع الإنساني Klaster ينظ  كلاست  

 .6 متأصلا في طبيع  الإنسا  البي ل جي
كما يع   سيد ع ي  العن  أنه سل ك عد اني  ليد الشع   بالعدا    قد ي جه ضد الطبيع  أ  

 .7ضد أف اد أ  م  أف اد إلى جماعا  
 

                                                             
1
 - Semelin (Jacques), la non violence, seuil, Paris, 2000, p62. 

2
 .84-65، ص ص2005الأ د ،  ، الوقاية من العنف الأسري، المؤتمر الإقليمي لحماية الأسرة،لطيف  ت في  - 

3
 نف  الم جع.  - 

4
، الم كز الثرافي الر مي للبح   العنف والمشقة، الاستهداف للعنف والتعرض للأحداث الحياة المشقةنص  سماح ،  - 

 .115، ص1996الاجتماعي ، الراه  ، 

5
 .98ص 1997، لبنا ، مكتب  لبنا ، معجم العلوم الاجتماعيةأحمد زكي بد  ،  - 

6
،  سال  أثر أفلام العنف الأجنبية بالفيديو على اتجاهات عينة من الأطفال المصريين نحو العنف . حاب لطفي  - 

 .46ص    2010 ’مص ’ل ، جامع  عي  شم   ماجستي  غي  منش   ، معهد الد اسا  العليا للطف  

7
 . 78 حاب لطفي، الم جع نفسه، ص  - 
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ضاع ظاه   تعدد  الاتجاها   الأط  حا  النظ ي  التي حا ل  إخ:  التفسير النظري للعنف -2
العن  للد اس   التحلي ،  لرد تعدد  على ض ء ذلك المداخ   الج انب التي يمك  م  خلالها فه  

 هذ  الظاه  .
يب ز العن  في معظ  النظ يا   المحا لا   الد اسا  التفسي ي  التي قام  بإعطاء معنى لظاه   

ظ ا للأهمي  التي يتطلبها عملنا هذا "العن " بمختل  أن اعه  أشكاله مع تفسي  أسبابه  نتائجه.  ن
 اصطدامنا بمصطل  له أهمي  كبي   م  الناحي  النظ ي   ما تعطيه أ  ت ليه أهمي  م  خلا  
نتائجه الاجتماعي  السلبي  م  شرا   تفكك  ظ اه  اجتماعي  أخ   ، فإننا س   نتط   إلى أه  

ا  م  بي  هذ  النظ يا  ما ه  ترليد  قد النظ يا  التي تنا ل  العن  كمصطل  بالد اس   الاهتم
تع دنا على تفسي اته كمختل  الظ اه   ما ه  حدي ، منها النظ ي  البي ل جي   النظ ي  النفسي  

ظاه   العن  ليس  بالجديد  كظاه   ناتج  ع  سل ك إنساني اتجا  م ق  م    الاجتماعي ...
. 1اتجا  الغي ،  العن  لي  بظاه   جديد   الم اق ،  المتف  عليه أ  العن  ه  سل ك عد اني

 2أما في الر   العش ي  فع   العن  خاصي  تميز  بظل  شديد  هذا بظه   التكن ل جيا المتط   
لذا أخذ العن  منع   يخص الجانب السياسي نظ ا للتط  ا  التكن ل جي  المختلف   انتشا  

  المختلف . الح  ب بي  الأم   الشع ب، بالإضاف  إلى الث  ا 
يت ج  سل ك العن  حسب الثرافا  السائد  في المجتمعا  المختلف ،  اختلا  ال ضعيا  التي كما 

  قع فيها هذا السل ك.
إ  التنا   النظ   لظاه   العن  تختل  باختلا  المدا    اختلا  الد اسا ،  هذا بتن ع 

ا نظ ا لتط   ميدا  البح   تط   النظ يا  فمنها ما ه  كلاسيكي أ  ترليد   ما ه  حدي   هذ
 التنا لا  المختلف .

د اس  ظاه   العن  في المجتمع النظ ي  البي ل جي   النظ ي  ب إهتم  لعّ  م  أه  النظ يا  التي 
النفسي   النظ ي  الاجتماعي   النظ ي  الص اعي   النظ ي  ال مزي ...إلخ  فيما يلي نع ض أه  

 تفسي ها للعن   العد ا  في الأس    المجتمع كك .مضم   هذ  النظ يا   كيفي  
 
 
 
  l’approche psychanalytique: المدرسة التحليلية -2-1

                                                             
1
 - Encyclopédie  universalis, corpus 23, éditeur à Paris, France, SA, 1990, p669. 

2
 - Economie et humanisme, violence et société, ed, les ouvrières, Paris, 1965, p5 
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ا   ط د ك  نم  الف ضي  الد  يني  الرائل  "أب عني   غي   احتفظ بك  الأ S.Freudانطل  
 أكل ا أباه   بهذا  ضع ا  أبنائه الذك   حتى يكب  ا"  سلّ  ف يد : أنه في ي   اجتمع الإخ   ث  قتل ا
 .1حدا للظل  الأب  ،  هنا ف   بي  عن  م  أج  التضحي   عن  مسيط 

 1920،  تغيّ    جه  نظ   في 1912يعتب  ف  يد أ   م  "استعم  مفه   العد ا  في سن  
 .2 أصب  ي ا   يعب  عنه بغ يز  الم   التي ت اجه الغ ائز الأخ   الخاص  بالحيا " 

 LIBIDOف  يد في أعماله  نظ يته ح   الليبيد  أنها هي عبا   ع  طاق  )الليبد ( كما  ض  
 هي طاق  حي ي  التي تصاد  بالري د م  الأنا الأعلى،  الري د الأخلاقي  الأخ  ، فالطف  ي يد أ  

د  يملك أمه، فهنا تنشأ أ   ال غبا  الإج امي ،  هنا تتك   العد اني ،  هي عبا   ع  أج ب  أ    
فع  على أشكا  ال فض  الح ما  التي تف ضها مبدأ ال اقع، تلك الر   الكامن  التي تد بنا  تعلمنا 
تغيي   غباتنا بدلا م  نظا  الك    هي م ج د  في ال ق  نفسه ضد الذا  ماس شي   ضد الآخ  

مصطل   م  خلا  ما سب  يتبي  لنا أ  الاهتما  بهذا الميدا  ث  استعما  مفه   أ  3سا ي 
 العد ا .

كما ي جع ف  يد العن  إما لعجز )الأنا( ع  تكيي  النزاعا  الفط ي  الغ يزي  مع مطالب المجتمع 
 قيمه  مثله  معايي   أ  عجز الذا  ع  الري  العملي  )الأنا الأعلى(، م  خلا  استبدا  النزعا  

 العد اني   الشه اني  بالأنشط  المرب ل  اجتماعيا.
  الأنا الأعلى ضعيف   في هذ  الحال  تنطل  الشه ا   المي   الغ يزي  للبح  ع  كما قد تك  

 إشباعها  ذلك ع  ط ي  سل ك العن .
 ف ضيا  المد س  :

 ت   أ  أسباب مشكل  العن  تع د إلى اضط اب على مست   شخصي  الف د.-1 
   المشكل  للشخصي .الخب ا   التجا ب السابر  التي يم  بها الف د تعد م  أه  الع ام-2
 الخب    التجا ب م حل  الطف ل  المحيط  الحاسم  في بناء الشخصي  الس ي  أ  العنيف .-3
 4العد ا  غ يز  طبيعي  ي لد الف د مز د بها.-4

 هما ما  THANATOS تانات    EROSكما ي   ف  يد أنه ي جد قطبي  غ يزيتي  هما "إي   " 
، فبالنسب  لهاتي  الغ يزتي  تمث  الر   التي هي   اء غ ائز الجن  ع فهما بغ يزتي الحيا   الم  

                                                             
1 - Fisher (Gustave Nicolas), la dynamique du social, violence, pouvoir, changement, Dunod, Paris, 

1992, p10. 
2
 - Chartier (Jean pierre et Laetitia), les parents martyrs passions, haines et vengeances 

d’adolescents, privat, Toulouse, 1982, p07 
3
 - Edgar (P), la pensée de Freud, édition Bordas, Paris, France, 1982, p68. 

 .112جما  معت  ، م جع ساب ، ص -4
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 العد ا ،  هنا كذلك ف  يد ي جع العد ا  إلى أص  جنسي. فبالنسب  للغ يز  الأ لى أ  غ يز  
( فهي تمث  الد افع عند الإنسا ،  تعم  على ال بط  المحافظ   البناء EROSالحيا  )إي    

ي  الجزئيا  إلى إعاد  الت حيد  الأجزاء كي ت تبط بعضها البعض،  ال حد   هي تشي  إلى م
 تع د إلى حال  سابر  م  الاتحاد كما يحد  في حال  التناس  الجنسي،  غ يز  الحيا  تعم  على 
تعاد  الغ ائز الهدّام  التي تر   معها جنبا إلى جنب،  على النريض م  هذا تر   غ يز  الم   أ  

THATANOS 1. 
ي   ف  يد أ  د افع السل ك تنبع م  طاق  بي ل جي  عام  تنرس  إلى نزعا  بنائي  )د افع كما 

الحيا (  أخ   هدّام  )د افع الم  (  تعب  د افع الم   ع  نفسها في ص    د افع عد اني  عنيف  
  . قد تأخذ هذ  الد افع ص    الرت   الحرد  مر  د افع الم   أ  غ يز  التدمي  ه  اللاشع  

لذا نجد أ  ف  يد استعا  بالبي ل جيا لتأكيد  جه  نظ   على أ  هناك ميلا لد  الكائنا  الحي  
نح  حال  م  اللاعض ي  أ  الم  ،  ع   ف  يد الم   أنها تمث  مي  الكائنا  الحي   خلاياها 

 للع د  إلى حال  م  اللاحيا .
د تؤد  على تف يغ الطاق   التدمي   م  ث  كما ي   أ  الانفعالا  المتعلر  بالعد ا   الغضب ق

 2تعم  على خفض سل ك الخط  المحتم  قيامه.
كما قد تك   غ يز  الحيا  عبا   ع   حدا  حي  عك  غ يز  الم   التي تهد  إلى التدمي  
 التخ يب، العن ، الحرد، فرد ت جه اتجا  الخا   أ  الذا  لتأخذ مشاع  الإث   الإدان  الذا ، 

المنبث  م  غ يز  الحيا   غ يز  الم   في تدمي  الذا   ذلك  LIBIDOص اع مفت ح بي    هناك
 .3يت جبه الرس  الأكب  للخا  ،  النز تا  المتفاعلتا  داخليا  خا جيا 

 تؤكد تلك المد س  على أ  الإنسا  الذ  ي يد لنفسه أ  يتجنب الص اع  الت ت  عليه أ  يشبع 
أ  يتأث  بها، قد يصل  عليه المجتمع م  الري   التراليد  عادا  قد تصطد  د افعه البي ل جي  د   

مع هذ  المحفزا  البي ل جي ،  يشك  هذا الاتجا  النفسي ص    الص اع النفسي بي  أجهز  
 4الشخصي  التي تتحد  عنها المد س  التحليلي .

 

                                                             
1
 .118، ص 1998، منش  ا  ذا  السلاس ، الك ي ، سيكولوجية الإرهاب وجرائم العنف ’سيد أحمد عز   - 

2
 .48عز  ، الم جع الساب  ذك  ، ص سيد أحمد - 

ــف الاجتمــاعي، مــدخل مصتتطفى حجتتاز ،  -3 ، الطبعتت  الثامنتت ، بيتت   ، لبنتتا ، إلــى ســيكولوجية الإنســان المقهــورالتخل
 .196، ص2001

4
 .53، ص1984، المطبع  التجا ي  الحديث ، د   ذك  البلد، 2ط دراسات في الصحة النفسية،صبحي سيد،  - 
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 1فسي حسب المد س  التحليلي ي ض  ص    الجهاز الن شك                      
 

 م  هنا يك   للإنسا  مي  فط   لتدمي  الذا   ت جيه الدفع  التدمي ي  إلى الخا   ك سيل  
لحماي  الذا   قد يحد  للعد ا  نر  في جه إلى م ض ع أ  شخص غي  الذ  تسبب في الإحباط 

  العد ا .
 بما قب  الميلاد، يمتلك الأطفا  عالما "منذ بداي  الحيا     Klein Melanie حسب ميلاني كلاي  

داخليا ممل ءا بالخيالا  فيه تتابع ع اط  الك اهي  العنيف  تا    تمتز  تا   أخ    قد   الف د على 
أ  يجد كلا م  الحب  الن ازع الهدام  يعب  ع  استعداد فط   يختل  م  ف د لآخ ، في الر   

ع العد اني عنيفا جدا، حتى أ  الطف  يم  بخب ا  م   التفاع  مع الظ    الخا جي  يك   الداف
 .2"الرل  الشديد  يعترد أ  الن ازع الهدام  تنبث  م  إعاد  ت جيه غ يز  الم   نح  العال  الخا جي

في حي  ت   النظ ي  التحليلي  الحديث  أ  العن  ي جع إلى الص اعا  الداخلي   المشاك  
   بالخ    عد  الأما   عد  الم اءم   الشع   بالنرص.الانفعالي   المشاع  غي  الشع  ي

 عليه ي   أصحاب هذ  النظ ي  أ  أسباب انتشا  العن  تع د إلى اضط ابا  في شخصي  
 .3الطف ، كما ي كز بر   على أهمي  الخب ا   التجا ب الحياتي  السابر  التي يم  بها الف د

  لد  ال ج ، فخب ا  الطف ل  لد  الم أ  المعتد  فإ  خب ا  الطف ل  لد  الم أ   خب ا  الطف ل
عليها معتردا   سل كيا  غي  صحيح  تصب  مع م    الزم  جزءا م  خصيتها حتى عندما 

                                                             
 . 215جما   معت  ،  الم جع الساب   ص   3

2
، دكت  ا  في عل  النف  الصحة النفسية لدى أطفال فلسطينآثار العدوان الإسرائيلي على كما  قدي  ز عي،  - 

 .51، ص2007العياد ، جامع  الجزائ ، 

3
 .220، ص2011، مطبع  ب  م ابط، الجزائ ، مدخل إلى سوسيولوجيا العنفجما  معت  ،  - 

الد افع لمطالب م اعا  د   الغ ائز إشباع إلى تسعى الجنسي  الد افع م كز:  اله   

بال اقع ت تبط:  لأناا  
إشباعه يمك  لا  ما إشباعه يمك  ما الد افع م  هناك  

 الضمي  أ  ال قيب:  الأعلى الأنا
الغ ائز جماح كب  على  تعم ( إلهي) مطالب ت اقب  
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تص  إلى س  البل غ  ال شد،  منها تخا  م  م اجه  ال ج  المعتد   العني ،  بالتالي تستسل  
 .1لهذ  المعامل  بدلا م  الم اجه 

  يد" العد ا   العن ،  ي جع العد ا  إلى ما أسما  بغ يز  الهد  في داخلنا ي بط تفسي  "ف
في كتابه "السل  المسل "  Gaston Botol تعا ضها مع غ يز  الحب  الحيا ، فإ  "جاست   ب ت  " 

ي جع العد ا  الذ  ي ا  تعبي ا لغ يا يشي  للعن  إلى ثلا  عرد هي )عرد  اب اهي ( التي تشي  إلى 
اع بي  الأجيا   التي تعب  ع  خ   الآباء م  جح د أبنائه  )أ  عرد  كبش الفداء(  )عرد  الص  

ديم  قليسي(، حي  أ  العرد  الأخي   هي تنمي  الإحسا  بعد  الأم   التهديد الماث  دائما،  عرد  
ياطيننا كبش الفداء هي الت كيزعلى عد  محدد داخلي أ خا جي ينتر  إليه إثمنا  نسرط عليه ك  ش
 .2الداخلي   تمث  عرد  اب اهي  نزاع الأجيا   ال عي الغامض بالبني  المتفج   بص    خاص  

ي   أصحاب التيا  التحليلي أ  خب ا  الطف ل  تنمي لد  الم أ  المعتد  عليها معتردا  خاطئ  
رد  أنه  تصب  مع م    الزم  جزءا م  شخصيتها في م حل  البل غ  ال شد، هؤلاء النساء يعت

يستحر  العراب،  يخشي  م  الدفاع ع  أنفسه  أما  م  ه  أق   منه ،  يستسلم  لهذ  
 .3المعامل  بدلا م  الم اجه  

كما أ  لعملي  التنشئ  الاجتماعي  التي تم  بها الفتيا  في الجزائ  خاص  د  ا كبي ا في تك ي  
ال جا ، حي  ت   الطفل  منذ نع م   صف  الضع   عد  الجد   م  الم اجه  لد  الإنا  اتجا 

أظاف ها على أنها قاص    أ  لل ج  الح  في تأديبها  عرابها  بالتالي تصب  بد  ها تؤم  بهذا  لا 
 تسعى للتغيي  م   ضعها.

 
 :  النقد الموجه للنظرية -

ا  ي   البعض أ  آ اء ف  يد ح   م ض ع العد اني  هي ذا  نظ   سان ميه حي  ي   أ  العد  
سل ك  لاد  ينبع م  غ يز  الم    ه  سل ك فط  ،  ه  يظه  في م اح  النم  الأ لى م  
حيا  الطف   هي م اح  جد حساس ، فهذ  الم حل  يعيشها الف د  سط تناقضا   تضا با  
 ص اعا   شع   بالح ما   الرل .  لكي نعطي تفسي ا  ش حا للسل ك العن  أ  العد ا  فلا بد 

                                                             
1
 .221جما  معت  ، نف  الم جع، ص - 

2
، دا  الطليع ، 1، ت جم  عبد الهاد  عبد ال حما ، طالعنف والإنسان، أربع دراسات حول العنفت ما  بالا ،  - 

 .17، ص1990بي   ، 

3
 .220جما  معت  ، نف  الم جع، ص - 
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ج ع إلى التجا ب  الخب ا  التي عاشها الف د، مع علاقاته الأ لي  في الم حل  الحساس  لنا م  ال  
 (.للطف ل  )الم حل  الأ لى

 بحك  ن عي  التفسي ا  المتعدد  لمفه   العد ا  فإنه لا يح  لنا تفسي  الظاه   م  جانب  احد 
   مصاد  مختلف ، لأ  هذا لأ  الف د يعيش  سط متغي ا   سل كا   استجابا ؛ انفعالي  مختلف

لا يسه  علينا الفه  الحريري لهذا المفه  ، لذا فإ  ك  م  العن   العد ا  يجب أ  تك   
م تبطا  بما يد   بالف د  ما يحيط به  داخ  بيئته  هذا  اجع إلى النظ يا  التي تنا ل  هذا 

ند إلى بيانا  مسترا  م  الم ض ع بالد اس  حسب تخصصها  ت جهها. إ  التحلي  النفسي لا يست
ال اقع فهي أساسا أقيم  على مجم ع  م  المسلما   المر لا  التي لا يمك  م اقبتها أ  

 إخضاعها للتج ب .
 
: تعز  هذ  النظ ي  أ  العن  ه  خصل  م  خصا  الإنسا  متأصل   النظرية البيولوجية-2-2

، "فالطبيع  الإنساني  ذا  نزع  أناني ، فيه،  هذا  اجع إلى  ج د غ يز  فط ي  ت لد مع الإنسا 
تحم  الإنسا  على تردي  مصالحه على حساب الآخ ي ،  تدفعه إلى العن  تجا  م  يعت ض 

 .1تحري  تلك ال غبا 
 يعد العن  محصل  للخصائص البي ل جي  للإنسا ، فهناك علاق  بي  العن   الجهاز العصبي 

حاج  أساسي  لا يمك  استم ا  المجتمع الإنساني د   الم كز ، فالعن  في تص   هذ  النظ ي  
التعبي  عنها، لأ  ك  العلاقا  الإنساني   نظ  المجتمع،    ح الجماع ، يح كها م  الداخ  هذا 

 2الشع   بالعن   العد ا .

كما تشي  النظ ي  البي ل جي  إلى أ  العن  ي جع إلى ع ام  بي ل جي  في تك ي  الشخص،  في 
سه ي   أصحابها  ج د اختلافا  في التك ي  الجسماني للمج مي  عنه لد  عام  الأف اد، ال ق  نف

حي  يؤكد    ج د بعض اله م نا  التي لها تأثي  على الدافعي  نح  العن   التي ت تبط بزياد  
 ه م   الذك   .

 ع العن   يؤكد أصحاب هذ  النظ ي  أ  ه م   الذك    )الأند  جي ( ه  السبب المباش  ل ق
بد جا  كبي   بي  ال جا ،  أ  هذا اله م   يف ز نسب  عالي  أ قا  النها ، مما يزيد م  حد  

 .3الغضب لد  الشباب  ينمي مشاع  الإنفعا  لديه  بينما ينخفض إف از  في المساء 
                                                             

1
 - Violet, M, violence in theories, NY , un publications,new york, 2008, p120/ 

 .110، ص2005، الراه  ، المكتب  الحديث ، سيكولوجية العدوانية وترويضهاالعراد عصا ،  - 2

3
 .84، ص2001، دا  المعا   الجامعي ، الاسكند ي ، العنف في الأسرةالسم  ،  - 
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ثي ، لذا كما فس   هذ  النظ ي  أ  العن  ه  ن ع م  الشذ ذ في الت اكيب الجنسي  أ  الت كيب  ال  ا
حا   العامل   في الميدا  البي ل جي ال بط بي  هذا الشذ ذ  بي  المي  إلى العن   العد ا  عند 
الذك  .  ا   هذا الشذ ذ يؤد  إلى إنتا  ه م نا  معين  أ  تغي  الإف ازا  اله م ني  في الجس  

 قب  ال لاد  أ  بعدها مباش  . 
اه  في تك ي   تشكي  العن   العد ا ،  هذا ما يع    عليه فإ  التك ي  العض    البي ل جي يس

 هذا ما يع   بالصبغا  أ   prédispositionsفي اللغ  البي ل جي  بالاستعداد أ  الع ام  المهيأ  
" هي الع ام  ال  اثي  المتمثل  فيما ينر  لنا م  الآباء  الأجداد م  صفا   « les gènes »الجينا  

قلا  ال  اث   تظه  هذ  الع ام  ال  اثي  في صفا  مث  الرام   خصائص  تك ينا  عب  نا
 .1 البناء الجسمي"

"إ  أص   مظاه  العن  في الحيا  الاجتماعي  )بما فيها الح  ب  الملكي ( هي  Adrey, Rحسب 
 اضح  في   اث  الطبيع  البي ل جي  البش ي  إ  الإنسا  مستعد   اثيا للريا  بأعما  العن ،  عاجز 

 .2ما  غ ائز طبيعته الخاص "أ
في عل  السلالا  ب ج د ق اعد بي ل جي  للسل ك  (Lorenz, k)إ  النظ ي  البي ل جي  ل  نز، ك 

العد اني لد  الحي ا  الذ  ي جع لدافع م   ، إذ يظه  في طاق  داخلي  خاص  تندفع نح  
نسا   الحي ا  تتجه نح  الظه  ،  ي جد مي  فط   لسل ك العن  لأ  غ يز  المراتل  لد  الإ

الآخ ي  م  غي  السلال  أ  الجن  الذ  ينتمي إليه الإنسا  أ  الحي ا  تزداد ق   هذا الدافع لد  
 combats)المعا ك الطر سي   (Eibesfelt,E)الذك   أكث  م  الإنا ،  لاحظ  أيبسفيلب.إ 

rituels) حي انا  عند الكلاب  الذئاب التي تحد   ف  ق اعد معرد   هذ  المعا ك تنتش  لد  ال
 .3 الحيتا  

 كش  عل  البي ل جيا أ  السل ك العد اني يزيد عند الت ائ  الصن ي  م  نف  الجن  مرا ن  
 .4بالت ائ  الأخ ي 

 

                                                             
1
 .42ص’ 1997’بي   ،لبنا ’دا  ال اتب الجامعي  ’ سيكولوجية المجرمعبد ال حما  العيس  ،  - 

2
ا  في عل  الإجتماع أط  ح  دكت   ’ إشكالية العنف في المجتمع الجزائري من أجل مقارنة سوسيولوجيةعلي سم ك، - 
 .61، ص 2004 ’الجزائ ’جامع  عناب  ’

3
، سال  دكت  ا  في عل  النف  الت ب   العنف المدرسي ومحدداته كما يدركها المدرسون والتلاميذ خي   خالد .  - 
176، ص2007 ’جامع  الجزائ ’

.
 

4
67ص’2000’  ’لبنا ’بي    ،دا  ال اتب  مشكلات الطفولة والمراهقة وعلاجهاعبد ال حم  العيس  ،  - 

.
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 : العوامل البيولوجية -2-2-1
م  خلا  العلاق  بي  الع ام  البي ل جي   المسبب  للعن  عند الف د فهي قد تشي  إلى  ج د 
م   ثا  جيني  تؤد  إلى إنتا  ه م   أ  تغيي  الإف ازا  اله م ني ، مما يتسبب في انخفاض 
مست   الك  تيز  ، بالإضاف  إلى  ج د نرص أ  عي ب في الدماغ الذ  قد يؤد  إلى الض ب أ  
الح اد  في فت   الطف ل  مما يتسبب في تل  في النص  الأمامي  الخلفي للدماغ، كذلك قد يك   
لانح ا   ظائ  الدماغ ع  الخ يط  المفضل  للسل ك قد يغل  ط   الم    العصبي  التي تص  
بي  اللا عي مما يؤد  بد    إلى انح افا  في  ظائ  الدماغ، كما يك   تتغي  كيميائي  الدماغ، 
  م  التع ض لمل ثا  بيئي  التي تتسبب في التسم  العصبي المرص د تغي ا  بكيميائي  الد ، ك

هذ  العناص  تؤد  إلى مناط  غي  نشط  تتعل  بم اكز السيط   في الدماغ فيتميز الف د بضع  
العمليا  العرلي  أ  يعاني م  خصائص م ضي  عصبي  مما ينتهي أ  يؤد  إلى سل ك عد اني 

 .1نح  الأف اد  منها الم أ  ك نها أحد هؤلاء الأف اد
ي  ه  زياد  العد ا  بسبب الخل  الذ  يصيب الت كيب  م  الأدل  التي يستند إليها البي ل جي

 (xyy)(  يك   تميزها الجنسي ب46( بدلا م  )47الجيني )الخ يط (، إذ يتعد  عدد الصبغيا  )
كما أ  تأثي  أجزاء  2ي تفع لديه  العد ا   ه م   الذك     (xyy) تبي  أ  الأف اد ذ   (xxy)أ  

 تبط بالرس  المنخفض المتك   م  سلسل  الت كيبا  يبد  أنه المخ ظه  أ  النظا  اللمفا   الم
، كما يفس    زياد  إف ازا  الجس ، إذ  جد ا 3يشم  على تنظي   د الفع  س اء بالهج   أ  اله  ب

في بلازما الد  يثي  السل ك العد اني  أ   (Testostérone)أ  ا تفاع إف از ه م   التستست    
( الذ  ي جع لإف ازا  Androgène التستست    ال ئيسي )الأند  جي   هناك علاق  بي  العد ا 
 .4ه م نا  جنسي  ذك  ي 

كما يستد  على أ  هناك  بط بي  العن   البي ل جيا م  خلا  الأبحا  الحديث  التي بين  أنه ت  
ي  الكش  على أ  ال جا  في إحد  العائلا  اله لندي  قد ا تكب ا على مد  خم  أجيا  متتال

ح ا  ممتلكا ، كما تبي  أ  لد  هؤلاء ال جا  خللا جينيا جع   أعما  عن ،  اغتصاب،  ا 

                                                             
1
للعن ،  OMS، تنظي  للعراق أنماط العنف نحو المرأة العراقية بعد الاحتلال الأمريكيلي  محمد عياش ،  عبد الغاني - 

 .25، جامع  الي م ك، أ يد، الأ د ، ص2010نيسا ،  22-20د اس  منش    بمؤتم  كلي  الت بي  الثام ، 

2
 11، ص1991بد   ناش  ،الراه   ،  المشكلات النفسية والعلاج،’الطفولة والمراهقة ، محم د عبد ال حم  حم د  - 

3
 .63،الم جع الساب ، ص . أثار العدوان الإسرائيلي على الصحة النفسية لدى أطفال فلسطينكما  الز عي قدي  - 

السلوك العدواني لدى  مشاهد العنف في بعض برامج التلفزيون وعلاقتها ببعض مظاهرش قي سامي الجمي ،  - 4
 .20، ص1988،ماجستي  ، جامع  الزقازي ، مص ،   الأطفال المشاهدين
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الذ  تف ز  الم سلا  العصبي  عاجزا  Sirotonineالإنزي  المسؤ   ع  تنظي  مست   السي  ت ني  
 .  1ع  العم 

سل كا  الغي  كما فس  بعض العلماء العن  بانح افا   ظائ  الدماغ التي تؤد  إلى العن   ال
 طبيعي .

كما أ  للخل  ال ظيفي للدماغ قد يك   م  بي  الأسباب التي لها د   في العن  مث  حال  
"ج لي"  هي فتا  م اهر  عاش  فت   ل  تك  تستطيع التحك  بجسمها  قد قام  خلا  هذ  الفت   

 Epilepsieالص ع بطع  ام أ  في قلبها،  قد اكتش  الأطباء أ  ج لي كان  تعاني م  ن با  
 صغي  ،  هي تتمح   في نسيج الجهاز تدعى "الل ز "  الذ  يمث  جهاز الإنذا  بالنسب  للدماغ.

فبالنسب  لج لي كان  النشاطا  في هذا الم كز متهيج  جدا أثناء الن با  الص عي  إلى د ج  
أ  أفعا  العن  تك    ت بك الرش   الدماغي .  م  خلا  استنتا  الف ي  الطبي الذ  تابع حالتها

 ميكانيكي   آلي  أ  هي قد تر   بهذ  السل كا  ك د  فع  آلي .
 
 : النقد الموجه للنظرية -

قد شهد  عد  انترادا  م  خلا  إ جاع ك  م اق  العن  بمختل  أشكاله إلى الجانب البي ل جي 
حي انا ،  البعض منها  ال  اثي، إذ أ  بعض التفسي ا  تعتمد على التجا ب التي أج ي  على ال

على الأشخاص المته  ي  ذ   السل كا  المضط ب   الم يض ،  أ  حالا  تفسي  العن  تعتمد 
 على تفسي ا  ف دي   هذا ما لا يمك  تعميمه على با  الأف اد.

كذلك أ  أصحاب هذ  النظ ي  قام ا بعز  العناص  الاجتماعي   النفسي    كز ا إلا على الجانب 
 ي.البي ل ج

م  بي  الانترادا  اللاذع  التي قدم  إلى هذ  النظ ي  هي  لا يمك  استخدا  معطيا  عل    
 البي ل جيا العن  للتنبؤ بالج يم .

، بحي  أ  هذا التفسي  xyyكما أ  البعض  فض ا إ جاع العن  إلى خل  جيني أ  ت كيب جيني 
 .لا يسه  في تفسي  إلا نسب  ضئيل  م  ج ائ  العن 

 سّخ  النظ ي  البي ل جي   قع  الإثبا  الفيزي ل جي  تأكيد علاق  العن  بالسل ك الإج امي  كما
العني ،  على ال غ  م  إظها  الباحثي  للتفسي ا  الفيزي ل جي   العض ي ، إلا أنها ما زال  

، لأ  بحاج  للمزيد م  الب اهي .  يجد العلماء نرصا في حا  تبنيه  للبعد التفسي  الفيزي ل جي

                                                             
1
 314، ص1994، الجزء الثاني، دا  ال شيد،  بي   ، أساليب الجريمةف ي  م  الاختصاصيي ، ،  - 
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العن  يتّس  بالتعريد  يختل  الكائ  الإنساني ع  الحي ا ، فعد اني  هذا الأخي  يغلب عليها 
البدائي ، الأسل ب المباش  في حي  تتعرد عند البش  فإ  الإنسا  لا يكتفي بالتكي  مع   التلرائي ، 

 .1  حريري البيئ  ب  يستطيع تغيي ها  ه  الكائ  ال حيد الذ  يستطيع أ  يما   عد اني
 
  Frustrationنظرية فرض الإحباط : -2-3

يجد  بنا لنذك  عمالر  المد س  النفسي   الاجتماعي   (Frustration)إ  التط   لنظ ي  الإحباط 
 سبن   « Miller » كذلك أنصا  هذ  المد س  ميل   « John Dollard »المعاص ي . ج   د لا د 

« Spence »  سي ز « Sears » . 
 بتردي  أ بع  مفاهي  نظ ي  : « Miller » ميلر   « Dollard » دولاردك  م  قا  
 الحاجز  الدافع.-1
 الدلي  أ  العلاق  أ  المثي .-2
 الاستجاب  كما تمث  في العر   التفكي .-3
 2التدعي  بشكلي  الإيجابي  السلبي.-4

أ  دافعا إذا كا  ق يا بد ج  " إ  أ  مثي  يمك  أ  يصب  حافزا "ميلر"   "دولاردهذا  قد ذك  
 .(كافي   كلما ازداد  ق   المثي   شدته )الدافع  الحافز، كلما زاد  فعالي  الأداء

 زملائه إلى أ  حد  أ  د ج  الحر  للسل ك العد اني، أ  شد   Dollard قد افت ض "د لا د" 
 الد افع العد اني  تتباي  بشك  مباش  مع د ج  الإحباط.

   حاسم  في هذا الصدد  هي:ع ام 3 هناك 
 الريم  التدعيمي  : أ  أهمي  الهد  الذ  ت  إحباطه.-1
 د ج  التدخ  بالاستجاب  المحبط .-2
الاستجابا  المحبط   المتتالي  : أ  التي حدث  م  قب  فكلما زاد  أهمي  الهد  الذ  أحبط -3

  المعاق  كلما زاد  د ج  الإغ اء كلما زاد  د ج  إعاق  الاستجاب ،  كلما زاد  د ج  الاستجابا
 .3للسل ك العد اني

هذا  قد اعتب  ا أنصا  هذ  المد س  العد ا  استجاب  فط ي  للإحباط تزداد شدته  تر   حدته كلما 
زاد الإحباط  تك   حد ثه، فإذا منع الإنسا  م  هد  ض     له شع  بالإحباط  اعتد  بط ير  

                                                             
 .73، جامع  م جع ساب ، صجرائم العنف وسبل المواجهةعبد الله عبد الغاني غان ، 1

 .50، ص1990، منش  ا  ذا  السلاس ، الك ي ، سيكولوجية الإرهاب وجرائم العنفاعي ، عز  اسم 2

 .56عز  اسماعي ، الم جع الساب ، ص  3
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نلاحظ أ  شد  الإحباط تعم  على دفع الف د المحبط إلى مباش   على مصد  إحباطه،  هذا 
 obstacles، فإذا  جه الف د المحبط بم انع  ع المحبط إما في البي ، المد س الانترا  م  الم ض

 فإنه سي جه العد ا   الانترا  نح  ذاته.
تفسي   للثنائي    ه  أحد أتباع هذ  المد س  فرد ذهب إلى أبعد م  هذا في Millerأما العال  "ميل " 

 التي تؤكد  ل  تنفي  « Miller »الإحباط / العد ا ،  هذا نتيج  للبح    الد اسا  التي قا  بها 
أ  العد ا  استجاب  فط ي  للإحباط  انتهى "ميل " إلى أنه لا يستطيع الرطع بأ  عد ا  الإنسا  

 .1في م اق  الإحباط سل ك فط   أ  متعلّ 
قا  بتعدي  على نظ ي  الإحباط، يرضي بأ  الإحباط قد  Berkuitezلعال  م  جه  أخ   نجد أ  ا

تنتج عنه نزع  إلى العد ا  أ  إغ اء على العد ا  لك  لا ينتج العد ا  إلا إذا  جد  مؤش ا  
العد ا  أ  ال سائ  مث  أسلح  نا ي ...إلخ. كذلك الشع ب المستعم   مثلا  نظ ا للح ما  الذ  

 حدته )ح ما  ماد   معن   دفع بها إلى الغليا   الث    ضد مصد  الإحباط كان  تعاني منه 
  المتمث  في المستعم .

فالإحباط يمك  أ  تك   نتائجه تدمي ي  ضد المصد  كما يمك  أ  تلح  الأذ  بالم ض ع 
 .2المحبط نظ ا لإحباط  فش  محا ل  م اجه  المصد 

 
 النقد الموجه للنظرية : -

ظ ي  الإحباط حص  العن  في عام   احد باع  عليه، لأ  العن  أق  ما يرا  اهتم  هذ  الن
عد ا ( فرد يتخذ العن  -عنه أنه ظاه   مستعصي   يشكك العلماء في حتمي  العلاق  )إحباط

أشكالا غي  مباش  ، فيزاح ع  مصد   ل ج د ع ائ  أ  سلط  أ  لاعتبا ا  مختلف   أبسط مثا  
 لاميذ م  أكاذيب ضد المعلّ  المنب ذ لديه  كعد ا  غي  مباش .على ذلك ما يطلره الت

النظ ي  ك   الإحباط عملي  لا تؤد  دائما للعن   لكنها قد تساه  في  Berkuitz بركويتزعدّ  
تعزيز ،  قد تت خ  عنها  د د أفعا  غي  العد ا ، فبدلا م  حص  العلاق  بي  الإحباط  العد ا  

تجابا   تباينها يمك  أ  تتن ع بي  الغضب  الإزاح ،  قد يحد  حص   هناك احتما  تعدد الاس
 الف د على مراب  عاطفي لما فرد  م  هد  فلا يتحر  الإحباط.

 
 :"BANDURAنظرية التعلم الاجتماعي للعالم " باندورا -2-4

                                                             
 .112، ص1990، دا  النهض  الع بي ، بي   ، مقدمة في الصحة النفسيةعبد الغفا  عبد السلا ،  1

 .113عبد الغفا  عبد السلا ، الم جع الساب ، ص 2
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عل  ت   نظ ي  التعل  أ  معظ  السل ك العد اني متعل  م  خلا  الملاحظ   الترليد، حي  يت
 الأطفا  هذا السل ك عند ط ي  التعل   الملاحظ .

" أث  الترليد  النم ذ  على العد ا  بأ  الطف  يتعل  استجابا  جديد   هذا  باندوراهذا  قد فس  " 
يؤد  إلى الترليد  محاكا ، بحي  يرلد الطف  نماذ  السل ك العد اني م  الكبا  كال الدي  

ستري منها الطف  سل كه الاجتماعي،  قد يتعلّ  الطف  السل ك  المد سي   ال فا   ه  نماذ  ي
العد اني عندما تتاح له ف ص  مما س  الاستجابا  العد اني   لا يعاقب على سل كه العد اني، أ  

 .1إذا نج  في الحص   على مكافأ  بسبب إيذاء الشخص المعتد  عليه
 م  معاقبته ير   عليه ابننا "  اج  "، " كما أ  عد   دع الأ لياء لسل ك الطف  العد اني فبدلا

 شاط "  يك   بذلك طف  عني   ذلك نتيج  الت اخي  ت اطؤ الأ لياء في سل كه.
إثا   الطف  إما بالهج   أ  التهديدا  أ  الإهانا  أ  ترلي  التعزيز أ  إنهائه مما يؤد  إلى 

 .2العد ا 
  عراب الطف  سلاح ذ  حدي ، فه  م  ناحي   زملائه أ Searsكما تبي  د اس  العال  " سي ز" 

يجعله يك  ع  العد ا ،  م  ناحي  أخ  ،  هذا ما يجع  الطف  الذ  يعاقب في البي  أكث  
 .3عد اني  في المد س ، فالعراب الذ  يرمع العد ا  في البي  يزيد خا   البي 

د م قفا إحباطيا لكي يستجيب كما ت ص  "باند  ا" إلى الر   بأنه لي  م  الض     أ  يعيش الف  
بالعد ا  لك  البيئ  الاجتماعي   الثرافي  التي يعيش فيها الف د هي التي تعلّ  الأف اد هذا السل ك، 
 هنا ندع  تلك الاستنتاجا  التي قا  بها هذا العال   ه  مثلا في الأس  التي يعيش فيها الأطفا  

ط   الآباء س اء على الأمها  أ  في العائل   حالا  م  العن   العد ا  الدائ   المما   م 
يدفع بالطف  مستربلا على إعاد  إنتا  نف  السل ك أ  بص    أكث  عنفا. فالطف  الذ  ي   أب   
يف ض الطاع   الامتثا  لأ ام   م  ط   الأ   يحص  على ما ي يد ع  ط ي  الره   التسلط 

 .4المسترب  على إتباع نف  السل ك  السل ك العني   العد اني سيعم  هذا الطف  في

                                                             
 .119، ص1996، الهيئ  العام  لرص   الثراف ، الراه  ، سيكولوجية العدوانطب أب  ق  ، خلي  ق 1

 .120خلي  قطب أب  ق  ، الم جع الساب ، ص 2

، مجل  العل   الاجتماعي ، جامع  الك ي ، العدد الثاني، المجلد الثال  عش ، سيكولوجية العدوانكما  اب اهي  م سي،  3
 .45، ص1985الك ي ، 

مد س   دراسة تجريبية لأثر مشاهدة برامج العنف التلفزيونية على استثارة السلوك العدواني،مد عاط  عطيفي : مح 4
 .31، ص1992، الراه  ، 25الحضان  بد ل  قط ، مجل  الت بي ، كلي  الت بي ، جامع الأزه ، العدد 
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أ  المشاهد  ل سائ  الإعلا  الم ئي  لد  الطف  يتعل  السل ك  Banduraكذلك ت ص  باند  ا 
العد اني م  خلا  ما يع ض م  مضامي   ب امج تثريفي   ت فيهي  تحت   على العن   بعض 

تعل  السل ك العد اني، فرد تتبع الشخصيا  العد اني  التي ترد  له نماذ  ليرتد  بها  ت ف  ف ص 
هذا العال  سل كا  الأطفا  اللفظي   الح كي  العد اني  في حج   ملاحظ  لمد  زمني  محدد  م  
خلا  م آ  أحادي  الاتجا ،  استخلص أ  تع ض الأطفا  للأشكا  العنيف  النم ذجي  جعله  

 .1  كالهج   الداميير م   بسل كا  عد اني  بشك  م تفع مع ألعابه  داخ  الحج  
كذلك ي   الكثي  م  علماء النف  أ  نظ ي  " باند  ا " للتعل  الاجتماعي الرائ  على الملاحظ  قد 
قدم  إطا ا تفسي يا ذا قيم  نظ ي   تطبيري  للسل ك الإنساني،  عليه يمك  هنا م  خلا  عملي  

في كيفي  اكتساب السل ك م  التنشئ  الاجتماعي   مجم  مؤسساتها  بالخص ص الأس   التدخ  
 .2ط   الف د س اء س يا أ  غي  س  

 
 النقد الموجه للنظرية : -

الذ  حا   بد    ت سيع حلر  د اس   (Bandura)شكل  منطلرا  نظ ي  التعل  خلفي  لت "باند  ا" 
تفس   العد ا  خا   التعل  الإج ائي لأنه مبدأ أ لي لحد   العد ا ،  هذا يعني أ  م اق  العن 

مبدئيا بالتعل   التعزيز، كما بذ  أنصا  نظ ي  التعل  الاجتماعي جهدا لتط ي  الأسل ب التفسي   
السل كي، كما منح ا أهمي  لعملي  التنشئ  الاجتماعي  لل لدا  التي تع    تي   نهائي  س يع  

أثي   سائ  الإعلا  مفعم ،  غني  بالمؤث ا  العنيف   ما تناد  به النظ ي  التعل  بالملاحظ  لت
 يعيب على هذ  النظ ي  حص  العن  في عملي  التنشئ   التعل  في م اح  معين   هذا قص   لأ  

 ا   سلّمنا بأ  العن  نكتسبه  نح  صغا  لك   ,ظاه   العن  تتس  بالديم م  عب  م اح  العم 
الباح   في  فرد تعمد بمج د تردمنا في الس  تظه  علينا عملي  النضج  التعر   ضبط السل ك. 

 جد  م  ترا ب جدي  يصل  لتفسي  العن  المعاص  في الجزائ .  ش ح م ق    اد التعل  لما 
 
 . Sutherlandنظرية المخالطة الفارقة : لـ" سذرلانذ "  -2-5

الذ  اهت  خص صا بد اس   جا   Sutherlandسذ لانذ "  ضع هذ  النظ ي  العال  الاجتماعي " 
 le voleur professionnelته  عالميا م  خلا  د استه ال ائع  ع  اللص المحت   الأعما   اش

                                                             
حجا   آخ   ، عال  المع ف ، الك ي ،  ، ت جم  علي حسي نظريات التعلمغازادا ج   ، آ  ك  سي    يم ندجي،  1

 .278، ص1986

 .384، ص1996، دا  النش  للجامعا  مصد ، 1، طسيكولوجية التعلمالزيا  فتحي مصطفى،  2
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حي  تعمّ  في  ص  نم ذ  حياته،  تد يبه على الانح ا ، لرد حا    ضع نظ ي  تفسّ  
السل ك الجان   العني  بشك  متكام  إذ أنه ل  يك   اضيا قط على د اسا  الع ام  السائد  فهي 

 .1 م   أيه ليس  ن عي
سذ لانذ " في نظ يته م  عدد م  الف ضيا  التي ت   أ  السل ك العني   الإج امي لد  ينطل  " 

الف د ه  سل ك مكتسب، بمعنى أ  الف د لا يصب  مج ما بد   خب   إج امي  سابر   تد يب كا  
 على السل ك، كما أ  انترا  هذا السل ك يحد  حينما يتعّ ض الف د لر تي  متعا ضتي  م 

 الجاذبي  الأ لى ض     احت ا  الأنظم   الران  .
 الأخ   تجد به لعد  احت امها  خ قها، فإذا تعّ ض الف د للاختلاط بالمج مي  أصب  ف يس  سهل  

 قد يتك   ذلك حسب المد  الزمني   عم  العلاق  بالمج مي   د ج   2لتعلّ  الأنماط الإج امي 
قد بدأ الاعت اض على الد اسا  البي ل جي  بحي  قدّ  عد   سذ لانذ "" تأثي ها  عليه نجد أ  

 بحي  قدّ  : « Cressez »كْرِيْسِي تفسي ا   ذلك مع تلميذ  
التفسي  الميكانيكي الم قفي )الم ض عي(  ه  الم ق  لتحظ   قت ع الج يم ،  يعني ذلك أ  -

فالم ق  لحظ  حد   الج    الج يم  لا تحد  ب ج د ف ص  م اتي  لا تكاب الفع  الإج امي إذ 
 .3عنص ا أساسيا في تفسي  السل ك الإج امي

التي أس  عليها د اس   بالتالي ع ض مبادئ هذ  الف  ض سذ لانذ " إلى هذا  قد انتر  العال  " 
النظ ي  في فص  تمهيد  بعن ا  " نظ ي  اجتماعي  في سل ك المج  " كما تتلخص ف ضياته كما 

 يلي :
   متعلّ  :  يعني أ  هذا السل ك لي    اثيا.السل ك الجان-
 « communication » : م  حي  الاحتكاك بالآخ ي  في عملي  الت اص كتسبالسل ك جان  م-
 تعل  ترنيا  ا تكاب الج يم   هذ  تك   بسيط  أ  معرّد .-
 ت جيه الد افع  المي    التفكي   الاتجاها  نح  الانح ا .-
 لشك  ه  نتا  التفسي  الملائ  أ  غي  الملائ .ت جيه الد افع بهذا ا-
 يصب  الف د جانحا عندما تطغى التفسي ا  المضاد  للران   على التفسي ا  التي تحت مه.-
 يت  تعل  السل ك الجان  خص صا ضم  جماع  محص    تتميز بالعلاقا  المباش   الشخصي .-

                                                             
 .254-247، ص1985، ذا  السلاس ، الك ي ، 3، الكتاب الأ  ، طجناح الأحداثالد    عدنا ،  1

 .247الد    عدنا ، الم جع الساب ، ص 2

 .113، ص2002، دا  الطليع  للطباع   النش ، بي   ، الجريمة والعقوبة والمؤسسة الإصلاحية  طالب، إحسا 3
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الت ات ، المد ، الأسبري   الشد ، فإذا نماها  سذ لانذ "  أ  الت ابطا  الفا ق  م  حي كما ي   " 
الشخص بمعايي  جانح ،  أما الشد  فتتعل  بمردا   جاذبي  النماذ  السل كي  )جانح  أ  متكيّف ( 
فإذا كان   جاه  النماذ  الجانح  أكب  تع ض الشخص للانح ا  بد ج  أكب ،  لأ  الأف اد 

النتيج  المنطري  أ  ينح   الأف اد متى فضل ا ع ض  للاختلاط بالجماعا  الغي  س ي  فإ  
اختلاطه   تفاعله  مع الجماعا ، خاص  إذا كا  الشخص في بداي  الم حل  العم ي  الأ لى 

سذ لانذ " عند التط   " يكتسب سل كه م  الاختلاط التفاضلي أ  النسبي الإجبا  . هذا  قد بي  
سذ لانذ " محا ل  جاد  في إقحا  الع ام  الاجتماعي   "إلى ج ائ  الياق  البيضاء، لهذا تعد مساه  

 .1لفه  السل كا  الإنح افي   الإج امي 
 

 نظرية التفاعل الرمزي : -2-6
 شارلز كولي( على يد 1910-1890ظه  هذا الاتجا   تبل    مسلّماته في الفت   الممتد  بي  ) 

(charles Cooly) ،جون ديوي (John Dewey) ،جورج سيمر (George Simmer)   الذ  انبث
ع  ميدا  عل  النف  الاجتماعي بحي  ينظ  أصحابها إلى سل ك العن  على أسا  أنه متعلّ  
م  خلا  عملي  التفاع ،   حدتها الد اسي  هي العلاقا  الثنائي  في التفاع  بي  شخصي  أ  

  بما يد   في المجا  العلائري العلاق  الثلاثي ،  يرصد بالتفاع  الح اك الناتج ع  التأثي   التأث
 الاجتماعي. 
 الرضايا ال ئيسي  للنظ ي  ال مزي  في ثلا  مردما : Bloomerهذا  يخلص 

 اعتبا  الكائنا  تسلك إزاء الأشياء في ض ء ما تنط   عليه م  معاني ظاه   له .-
 اعتبا  المعاني تنتج ع  التفاع  الاجتماعي في المجتمع الإنساني.-
 .2 تتشك  خلا  عملي  التأ ي  التي يستخدمها ك  ف د في تعامله مع ال م ز التي ت اجههتتعدّ  -

كما يسند التفاعلي   على غ ا    اد نظ ي  التعل  الاجتماعي، فه  ي سع   م  تأثي ا  تخص 
التفاع  في حد ذاته، أ  أنه  ينظ    إلى السل ك بمنظ   ديناميكي يظه  بسبب التع ض 

اق  تك   مفعم  بالعن   ي جع تعل  استجابا  تعل  العد ا  لشد  ما اكتسبه النا  المباش  للم  

                                                             
في اجتماعيات الجريمة والانحراف، قراءات اجتماعية معاصرة في النظريات الاجتماعية المفسّرة عبد الله أحمد عبد الله،  1

 www.pdf.factory.com 16/10/2007، تا يخ التصف  للجريمة

 .64 شاد علي عبد العزيز، زينب محمد زي  العايش، الم جع الساب ، ص 2
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في م حل  الصبا ع  ال ج ل   الخش ن   الصلاب   التشدد،  يط   ك   احد منه  تص  ا   مزي  
 .1يك نها كم جعي  لسل كاته

جتماعي  م  على إنتا  اتصا  ال م ز الا (Mac Shane)  ماك شا   (Williams)حسب  ليام  
ط   الأف اد،  يرصد به التعبي  ع  شيء آخ ،  على سبي  المثا  تك   الإشا ا   الرطع التي 

 يضعها الأشخاص على ست اته   سيل  ي مز لعض يته   الانتماء لجماع  ما. 
أب ز علماء النظ ي  أ  التص  ا  التي  (Charles Morton Kooly) ي   تشا لز م  ت  ك لي 

نا  ع  بعضه  البعض تشك  الحرائ  الأساسي  للمجتمع،  على هذا يع   المجتمع يك نها ال
بأنه عرلي  أ  علاق  بي  أفكا  لمجم ع  م  الأف اد  أ   ظيف  عل  الاجتماع هي فحص العلاق  
بي  الذا   المجتمع ع  ط ي  د اس  التص  ا   التحليلا   هذ  الأخي   هي انعكا  لمفه   

ك   لد  الف د م  خلا  اتصاله  احتكاكه بالمجم ع  التي تتميز بالعلاق  الحتمي  الذا ، الذ  يت
  منها الأس    جماع  الح ا .

 م  أه  الم تكزا  التي تعتمد عليها التفاعلي  ال مزي  علاق  اللغ  بالتنشئ ، إذ ت   أنصا ها أ  
 ز مع الآخ ي  تحم  ال م ز الإنسا  يمتلك الرد   على إقام  اتصا  مبني على التفاع   ال م

 .2معاني متف  عليها اجتماعيا في إطا  المحيط أ  البيئ 
 أما الف ضيا  التي تستند إليها النظ يا  التفاعلي  ال مزي  في د اس  العن  أ  :

 تغي  معنى الز ا  آل  مج د إشباع الحاجا  العاطفي  جع  عرد الز ا  غي  ثاب .-
  اد الأس  ،  زياد  الاصطدا  فيما بينه .م  المت قع تغي  أد ا  أف-

  أ  الباحثي  أ  آ اء النا  كجزء ثاني م  الذا  الخا جي ،  م  ث  تظه  أفعاله  في الم اق  
م  عناص  متساند  تتمث  في الظ    الم ض عي  التي تعبّ  ع  الر اعد الملزم  للسل ك  كذلك 

تع ي  ال ضع ب اسط  الفاع    ؤيا  التص  ي ،  الاتجاها  السابر  للف د  الجماع  إضاف  إلى
 .3التي يمتلكها أ  يري  بها مختل  ال ضعيا  التي يصادفها

 
 النقد الموجه للنظرية :  -

                                                             
 .68 شاد علي عبد العزيز، زينب محمد زي  العايش، الم جع الساب ، ص 1

، بال ياض أكاديمي ، العوامل المئوية إلى ارتكاب العنف بين نزلاء في إصلاحية، الحائرسعد سعيد اب اهي  الغامد ،  2
 .82، ص2008  الأمني ، ال ياض، المملك  الع بي  السع دي ، الناي  في العل  

، د اس  ميداني  لعين  م  الشباب في جامع  الإما ا ، م كز الأسرة ومشكلة العنف عند الشبابطلع  اب اهي  لطفي،  3
 .14-13، ص ص 2001، 47الإما ا   البح   الاست اتيجي ، العدد 
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اعترد  هذ  النظ ي  أ  العديد م  العمليا  التي لا تتكام  ج انبها منطريا فهي ت   العن  أنه 
  للعن   تدخ  مفه   الذا   الج انب الظ اه ي  متعل  ث  تنتر  إلى التفاع  الاجتماعي كمح  

لمعاني الم اق  لد  ك  الأف اد، كما أ  الخطاب ال مز  لا يمث  حالا  العن  دائما  هناك 
اختلافا  ف دي  م  شأنها زياد  حد  تن ع استجاباتنا   ت قعاتنا التي يبنى عليها سل ك العن .  قد 

لد  الف د ال احد،  فك   الأد ا  هي غامض  لأ  أداء  تختل  هذ  السل كا  باختلا  الم اق 
ذا نظ نا إلى التداخ  الم ج د  الأف اد لأد ا ه  لا يشك  في ك  الحالا  ف ص  للتص   العني .  ا 
بي  منطلرا  التفاعلي  ال مزي   المبادئ العام  لبعض النظ يا   أخص بالذك  النظ ي  الظاه تي  

 ا  عليه سيرد  الباح  لمح  مختص   ع  هذ  النظ ي .فإننا لا نجد اختلافا كبي  
 



 العنــف              الفصل الأول:

 

 42 

 نظرية الأنساق الاجتماعية : -2-7
تنطل  نظ ي  الأنسا  الاجتماعي  م  الحيا  الاجتماعي  ب صفها نسرا،  ينرس  النس  إلى أنسا  

ا  ف عي   فرا للمتطلبا  البنائي  لأفعا  الأف اد  حاجته ، فأنسا  المجتمع أنسا  لإشباع حاج
الأف اد ملتف  ح   مجم ع  م  المتطلبا  ال ظيفي  أ  ال ظائ  العام  التي حددها " تالك   

( متطلبا  التكي ،  تحري  الهد   التكام ،  المحافظ  على 4في أ بع ) Parsonsبا س نز " 
ع  . كما تتأس  النظ ي  النسري  في د اس  العن  على فك   الت ت ا  النفسي  التي تنتج 1النمط

 خل  يصيب النس  في بنائه أ  ع  مظاه  إنح افي  م  قب  الفاعلي  داخله.
يفس  الانح ا  بأنه مي  دافعي عند الفاع  لأ  يسلك خلا  ما  Parsonsبا س نز "  لذلك نجد "

تر     احد أ  أكث  م  الأنماط المعيا ي  المؤسس   يتشك  السل ك المنح   في ص   عديد  
عب  أ بع  أنماط تبدأ بالترلي  الره   لت قعا  المكان ،  تنتهي  Parsons نز " با س تند   عند "

 . 2بالتم د  الث   ، م   ا بالأداء الرائ  على الت جه الره    الانسحاب
فالتيا  البا س نز  ينطل  م  مسلم  مفادها أ  العن  ينتج ع  التضا ب بي  ك  م  الفاع  

ب "با س نز" فإ  الت از  ال ظيفي للبني  الاجتماعي  أسا   متطلبا  النس  الاجتماعي. فحس
الاستر ا  الاجتماعي،  ال ظيف  الجديد  للميكانيزما  الاجتماعي  تعم  على كب   م اقب   تسيي  
الرن ا  الحامل  للعد ا ،  لك  ما يساعد على ظه   العد اني  ه  عد  تلاؤ  الف د  سط جماعته 

 الاجتماعي .
الباح   العال  الكبي  "   ب   مي ت   "  حا   تفسي  الج يم   الانح ا  بالتضا ب  هذا  قد قا 

 بي  طم حا  أ  ما سما  بالأهدا   ال سائ  المتاح  للف د.
 قد تأكد  صح  أط  حا  العلام  " با س نز " فيما يخص قيم   أهمي  الت از  داخ  النس . 

الفاع   المجتمع إلى حال  مثالي  )افت اضي ( يحر    يؤد  هذا ال ضع المت از  في العلاق  بي 
فيها النس  متطلبا  الأف اد  الجماعا  م  ناحي ،  يحر  فيه الأف اد د ج  عالي  م  الالتزا  

 .3بمتطلبا  الأد ا ،  معايي  التفاع   الري  العام  للنس  م  ناحي  أخ  
 
 النظرية البنائية الوظيفية : -2-8

                                                             
رؤية سوسيولوجية، المؤتمر السنوي الرابع بعنوان الأبعاد الاجتماعية والجنائية  أحمد زايد، ق اء  في أدبيا  العن ، 1

 .51، ص2002، الم كز الر مي للبح   الاجتماعي، الراه  ، 2002أف ي   24-20، للعنف في المجتمع المصري

 .52أحمد زايد، الم جع الساب ، ص 2
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جا  ال ظيفي إلى حد   العن  في الأس  ، أ  داخ  أ  تنظي  اجتماعي ينظ  أصحاب الات
كحاج   ظيفي   ض     ترضيها حاجا  النس  الاجتماعي.  ينظ  ال ظيفي   للعن ، على أنه 
يتضم  دلالا  هام  ع  حال  اللا ت از   عد  الاتسا  داخ  النس ، فالعن  إما أ  يك   نتيج  

ما أ  ي ك   نتاجا لفردا  الا تباط بالجماعا  الاجتماعي ، بحي  تتحط  المعايي  لفردا  المعيا ،  ا 
 . 1 تس د الف ضى فيلجأ الأف اد إلى العن 

نظ  أصحاب الاتجا  ال ظيفي إلى حد   العن  في الأس   كحاج   ظيفي  أ  قد يك    عليه ي
 ظيفيا  له جانب إيجابي في الأس    يلجأ إليه ك سيل  قد يتخذها بعض الأف اد لتدعي  التماسك 
داخ  الأس  ،  تؤكد هذ  النظ ي  إ  اختلا  أد ا  الم أ  ع  ال ج  في المجتمع ال احد  محا ل  

  لضبط هذ  الأد ا  ع  ط ي  استخدا  أحد أنماط العن ، لذلك اعتب  ال ظيفي   د ني  ال ج
 ضع الز ج  أم ا إيجابيا داخ  الأس    مساهما أساسيا في استم ا  المحافظ  على كيا   بناء 

 .2الأس    ت ازنها
بالخل  ال ظيفي  فالنظ ي  البنائي  ال ظيفي  انطلر  في تفسي ها ظاه   العن  م  خلا  ما أسمته

(Dysfonctionnement)  الذ  يصيب الأنسا  الاجتماعي .  خي  مثا  على ذلك فإذا أصيب هذا
النس  بخل  على مست   أحد عناص    فرد هذا الأخي   ظيفته، فإ  البناء يتعّ ض للتصدع 

كك الكلي  الاضط اب  بالتالي ظه   العن  يك   تعبي ا ع  اضط ابا  هذا البناء. فحالا  التف
أ  الجزئي التي تصيب الأس   ع  ط ي   فا  أحد الأ لياء أ  ع  ط ي  الطلا  أ  الهج  يت لد 

ت از ،  مؤش ا ع  تده    عنها هذا التصدع  بالتالي انتشا  العن  كشك  م  أشكا  اللا
 .3العلاقا  داخ  الأس  

م  خلا  ما أسمته بالخل  ال ظيفي فالنظ ي  البنائي  ال ظيفي  انطلر  في تفسي ها لظاه   العن  
(Dysfonctionnement)   الذ  يصيب الأنسا  الاجتماعي ،  عليه تعتب  هذ  النظ ي  أ  العن

نتاجا لظ    اجتماعي  تتمث  في الأ ضاع العائلي   ظ    العم   ضغ طه،  حالا  البطال ، 
ض  بالنسب  لهذ  النظ ي  على  ج د  التف ق  بأشكالها المختلف ،  عليه فالعن  الأس   ه  دلي   ا

                                                             
، 2007، عال  الكتب الحدي ، إ بد، الأ د ، سوسيولوجية الرجل العنيف والمرأة العنيفة  الأس  ، مني  ك ادش ، العن 1

 .55ص
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خل  ما في العناص  أ  الأجهز  المك ن  للنظا   منه نر   بأ  التصدع  التضا ب في الأداء 
 .1ال ظيفي للعناص  المك ن  للنظا  الأس   ه  المسؤ   ع  العن  الأس  

ب عديد  متن ع  ي   عد   ج د أ  نس  اجتماعي متكام  تا  لأسبا Parsonsبا س نز "  فالعال  "
يشخص الف ا   بي  الت قعا   الكيفي  التي تؤد  بها، ث  إ  حال  عد  الثبا  تسم  بالتغيي ، 
 بالتالي فإ  الر    العن  ط ير   أسل ب للتفاع  الاجتماعي الذ  يهد  إلى ال دع  العر ب  أ  

ائي  للره   ا  غا  السلط . هذا التعبي  ع  السيط  ، الهيمن   الرد   على التص  ، إنها الإ اد  النه
استجابا  أخ   في انح افا  تتجسد فيها المما س  العنيف  التي لها  (Merton) قد حدد م ت   

 .2أشكا  مختلف 
 
 النقد الموجه للنظرية : -

تتجه أفكا  الاتجا  البنائي التسلي  بتشخيص العن  في الخل  ال ظيفي  البنائي  ه  تفسي  اسْتُغِ َّ 
يدا  عل  الاجتماع العائلي في قضايا العن  الأس    المشاك  الز جي   في الانح افا  ذا  في م

الطابع الجماعي لك  آ اء الاتجا  المذك   تمتاز بالتص   الشم لي  النظ   التكاملي  لفه  
المشكلا  الاجتماعي  في حي  قد ي جع ظه  ها لخص صي  الظ   أ  لأسباب مباش   تساه  في 

ا، حتى في الحالا  التي يب ز فيها الخل  ال ظيفي فإنه لا يؤد  إلى العن   قد ي جع إلى  ج ده
 ع ام  تتعل  بالتط  ا   التغيي ا  الاجتماعي   ما ينج  عنها.

 
 « l’approche  phénoménologique»النظرية الظاهراتية الفينومينولوجية  -2-9

في ألمانيا  المناط  المجا    لها فيما بي  الح بي   ازده   المد س  الظاه اتي  في عل  الاجتماع
 ش تز  « Heidegger » هايدج   Husserlالعالميتي   استمد  أفكا ها م  فلسف  " ه س   " 

« Schutz »  ،ير   عل  الاجتماع الظاه اتي على مجم ع  م  الرضايا م  أهمها قصدي  ال عي 
على الحيا  الشع  ي  لا على سل ك  الفع  الاجتماعي  د اس  الخب   الذاتي  للإنسا  مع الت كيز

الذ  يجب أ  يحل  بد اس  الاستعدادا   الغ ائز غز  الأفعا  الاجتماعي  لما تردمه م  خب   

                                                             
نش   الت زيع ، عال  الكتب للسيكولوجية العنف ضد الأطفال شاد علي عبد العزيز،  زينب بن  محمد زي  العايش،  1

 .64، ص2009 الطباع ، الراه  ، 

 .66-65 شاد علي عبد العزيز، زينب بن  محمد زي  العايش، الم جع الساب ، ص ص 2
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شع  ي  على مست   الأف اد.  لا يعترد الفين مين ل جي   بصح  الافت اضا  السببي  ب  يعتمد   
 .1تص  ا  الأف اد  أفكا ه  على النظ  للحيا  الاجتماعي  خلا 

ي   أنصا  الاتجا  الظاه اتي أ  العن  أسل ب للدخ   في علاق  مع الآخ ي ، م  خلاله يتحت  
على الأف اد تحري  ذ اته  في تأكيد  ك نه  يجد   صع ب  لل ص   إلى هذ  الغاي  د   مما س  

نكا  الآخ ي . لذا يدخل   في علاق  ي ك   ق امها التعد  على ذا  أشكا  العن   التعد   ا 
الآخ ي  م  أج  إيجاد مكان  لذ اته ،  يتخذ العن  مسا ا ح كيا تسبره تح لا  فه  غي  مفاجئ 
نما  ج د  ي جع لتح لا  بطيئ   داخلي  كما ينتج ع  اضمحلا  ع اط   كما يعترد البعض  ا 

 .2الحب  المشا ك  لينفج  مكانها العن 
ضعي  غي  قاد   على تفسي  الج يم   قد هاج  عل  الج يم  ال ضعي أ  ال   Katz ي   " كاتز " 

في عد  نراط كعام  ال  اث   الا تباط المخال   المعيا ي  مهما تمتّع  بالمصداقي  فهي غي  قاد   
على تفسي  الج ائ  الكامن  كما أ  معظ  م تكبي الج ائ  لا تنطب  عليه  الرضايا السابر ،  ا   م  

تكب الج يم  لا ي تكبها  العك  صحي  حي  نجد شخصا بعيدا ع  الشبها  ي تكب نت قع أ  ي  
فعلا معينا،  ي كز "كاتز" في نظ يته على متغي   ئيسي ه  اللحظ  الآني  فالم ق  أ  اللحظ  قد 

 .3تعطي الفاع  أ  تشحنه بالطاق   تغ يه للريا  بج يم  ما
نظ  إلى العن  بأنه خل  يصيب علاق  الإنسا   فيما يخص ظاه   العن  نجد أ  الظاه اتي  ت

بأخيه الإنسا  فهذا الخل  يجع    ابط الألف   الصحب  التي تعم  على حماي  الحيا   الحفاظ 
عليها يبي  الأف اد حسب مكانته   أد ا ه  في مختل  البيئا  التي يت اجد   فيها تنها   عليه 

م  منظ   الظاه اتي  ما ه  في الحرير  إلا انعكا   فالعن   العد ا   مجم  السل كا  الإج امي 
 .4للخل  الذ  يصيب العلاقا   ال  ابط الاجتماعي  فيصب  الاعتداء على الآخ  مب  ا

 استخلص  بعض الف ضيا  : « Denzin »أما الباحث  
يحد  العن  داخ  إطا  تفاعلي م  علاقا  التسلط  التبعي  التي ت بط الأز ا   الز جا  -1

  الأبناء في مؤسس  متآلف .

                                                             
، دا  الهد ، الجزائ ، موسوعة علم الاجتماع ومفاهيم في السياسة الاقتصادية والثقافة العامةعبد المجيد لبصي ،  1

 .308، ص2010

 .461، ص1981، دا  المعا  ، الراه  ، جتماع بين الاتجاهات الكلاسيكية والنقديةعلم الازايد أحمد،  2

-230، ص ص 2004، دا  الش    للنش   الت زيع، عما ، الأ د ، نظريات في علم الجريمةعايد ع اد ال  يكا ،  3
231. 

 .233عايد ع اد ال  يكا ، الم جع الساب ، ص  4



 العنــف              الفصل الأول:

 

 46 

هذا النظا  التفاعلي يعك  التناقضا  الاقتصادي   الثرافي   الاجتماعي   الران ني  في المجتمع -2
 الأكب ، حي  أنه يمتد ح   بناء م  الر اعد  الأ ضاع  الشعائ   الأنظم   الحيا  الي مي .

حتم  م  العلاقا  التفاعلي  التي إ  العن  المنتش  في أبني  هذ  الأس  ، إنما ه  شك  م-3
 ت تبط بالأ ضاع الاجتماعي  للمنز .

إ  هذا النظا  التفاعلي بتناقضاته  مك ناته يضع ال ج  في مكا  المسيط  ذ  السلط  داخ  -4
البناء، مح لا إيا  إلى عن  الذ  يح   ز جته إلى خادم ،  عندما لا يت  الالتزا  بهذ  يحد  

 العن .
ك  الأس   عب  م اح  الت ت  نح  العن ، ث  إلى الهد ء  التفاع  الحمي  يت  تحييد كلما تح ّ -5

 .1المسؤ لي  الشخصي  ع  العن 
 نفه  م  خلا  آ اء العلماء  الباحثي  أ  العن  تسبره خب   يك     اءها الرصد الذ  يستلز  

يب ز العن  ك سيل  لتحري   ج د مشاع  ج ه ي  في دفع الأف اد نح  السل ك العد اني،  م  هنا 
 الذا  لا كغاي  في حد ذاتها.

 

 

 النقد الموجه للنظرية :  -
ي جع العن  حسب الاتجا  الظاه اتي لما ينتاب النا  م  خب ا  شع  ي  تسب  إقدامه  على 
سل ك العن   غب  منه  في تحري  ذ اته  م  الناحي  الاجتماعي ، غي  أ  بعض العلماء  جه ا 

ادا  تترا ب مع الآ اء خص  التحفظ بشأ  العمليا  ال سطي   ظ اه  الأشياء لأ  العن  لها انتر
لا كي  نفس  ظا ه   معرد  بما فيه الكفاي  لي  م  المنط  حص ها على الخب   الشع  ي ،  ا 

ذا أ دنا أ  نعمّ   أيانا لظاه   العن ، فإننا ملزم   على تلخيص  العن  الجماعي  الطائفي ؟  ا 
 بعض النظ يا  التي لا تر  شئنا كنظ ي  الص اع، مضاد  الر   نظ ي  التحدي . آ اء
 
 نظرية الوصمة الاجتماعية: -2-10

نما  د  فع   نظ ي  ال صم  الاجتماعي  تفس  السل ك العد اني لي  على طبيع  الفع  نفسه  ا 
ح ا  حسب نظ ي  المجتمع تجاهه  ما يطلبه م  تصنيفا  على م  ي تكب هذا الفع ، فإ  الان

ال ص  عملي  اجتماعي  تر   بي  ط في  الانح ا  نفسه   د  فع  الآخ ي  تجا  هذا السل ك،  أ  

                                                             
 .52، ص1999، دا  قباء للطباع   النش   الت زيع، الراه  ، ي، العنف الأسر جلا  اسماعي  حلمي 1
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المسلم  الأساسي  لهذ  النظ ي  تتلخص في أ  الانح ا  لا ير   على ن عي  الفع  ب  على ما 
 .1يطلره الآخ    م  صف  على الفاع  ت صمه بالانح ا 

ليشي  إلى أ لئك الأف اد  outsiderمصطل  الغ باء أ  اللا منتمي   « Becker » استعم  بيك  
الذي  يحك  عليه  م  قب  الآخ ي  كمنح في ،  ل  عدنا ما يكتب الغ ب ع  الإسلا   المسلمي  

 هذا ال ص  قد  « Agressif » العد اني  « violent »ل جدنا أ  المسل  الي   م ص   بالعني  
لأذ  للمسلمي ، فلا يبرى أما  هذا ال ص  س   الث  ا   الإقبا  على السل كا  ألح  العديد م  ا
 العنيف   العد اني .

ير   الدكت   محمد الأمي  البش   فيما يخص نظ ي  ال ص  : ي جع تا يخها إلى الأفكا  التي 
  نظ ي  لذا جاء Katsu"  كتسو"  "  إميل دوركايمقدمها أنصا  النظ يا  الاجتماعي  أمثا  " 

ال ص  بنظ   مختلف  تماما تتلخص في الإجاب  ع  السؤا  لما يصن  المجتمع أفعالا محدد  
 يعتب ها ج يم  ؟  ما هي صف  المجتمع أ  غالبي  أف اد  التي تمنحه  ح  تح ي  الأفعا  ؟ ب  

يم  ت فضها لما يج   المجتمع أفعالا بعينها ؟ فأصحاب هذ  النظ ي  يعتب    السل ك الانح افي ج  
 .2الري   التراليد الاجتماعي  قد تلح  به  صم  اجتماعي  يصب  فيها الشخص المنح   منب ذ

كما أ  ج يم  التعد  على النساء،  الضعفاء  الذي  لا ح   له   لا ق   تلح  بصاحبها  صم  
اجتماعي  عنيف ، ب  ينع  بأعن  النع   في بعض المجتمعا   عليه العك  عندنا في 

 لمجتمعا  الع بي  الأب ي .ا
كما نر   بأ  الإقبا  على الج ائ  لا تلح  كلها بأصحابها ال ص  ب  هناك ن ع م  الرب   
لبعضها كما أش نا إليه  في المراب  نجد أ  ال صم  تك   ق ي  كلما كان  الج يم  م تكب  بشك  

ي   النساء  الاغتصاب مع م  الخداع  الجب ،  تند   هنا ج ائ  التعد  على الصغا ، المسن
 الرت   غي ها م  الج ائ  الأخ  .

فالمجتمع في نظ  هذ  المد س  لا ي ح   لا يتسام  مع الأف اد خاص  الضعفاء،  هذا ما يزيد في 
تعنّته   الرب   بالصفا   التسميا  الملصر  أ  المعطا  له ، ك   أ  المجتمع  فضه ،  منه نر   

 Backerع الاسهاما  فيها خاص  م  خلا  أعما  العال  "ها  لد بيك " أ  هذ  المد س   غ  تن  

                                                             
، أكاديمي  ناي  للعل   الأمني ، ال ياض، المملك  الع بي  السع دي ، واقع الجريمة في المجتمع العربيذياب البداين ،  1

 .49، ص1999

 .31، ص1999للعل   الأمني ، ال ياض، ، أكاديمي  ناي  الع بي  أنماط الجرائم في الوطن العربيمحمد الأمي  البش  ،  2
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 غي ه ، تبرى م  الأعما  الجاد   « Lemert »  العال   Frank Tammenbaum  "ف انك تامنب  " 
 .1التي تتطلب إعاد  نظ  مكثف  في مسأل  الج يم   الانح ا 

 
 النظرية الصراعية : -2-11

  العن   سيل  للص اع بي  الن عي  )الجنسي (، إذ يعد العن  ي   أصحاب نظ ي  الص اع أ
 سيل  أساسي  لف ض سيط   ال ج   تميز  على الم أ ،  قد أصب  العن   سيل  لتأكد عد  المسا ا  
بي  الن عي   أدا  للضغط على الم أ  بهد  الع د  إلى الأس    المنز ، كما أصب  ال ج  يستخد  

  بهد  الإنراص م  مكان  الم أ .  يؤس    اد النظ ي  الص اعي  في أساليب متن ع  م  العن
مداخلاته  لفه  ظاه   العن ، على ف ضي  أساسي  مفادها أ  العن  في المجتمع ه  مي ا  للظل  

 .2التا يخي،  حالا  الره   الاستلاب  التهميش التي تع ض  لها الم أ  م  قب  الطبر  الذك  ي 
أ  براء المجتمع م تبط ب ج د الص اع المت اص ، هذا الص اع ه   (Spencer)بحي  ي   سبنس  

قدي  ع فته البش ي   الربائ   الأقليا  الع قي  منذ أمد بعيد،  يعتب  أ  التناقضا  التي لا يمك  
تجا زها في العلاقا  بي  الأقليا  الع قي   ص اع الأجنا  م  أج  السيط    السلط  ه  المبدأ 

لأما   ه  بالضبط الر   المح ك  للتا يخ.  ا   الص اع  الث    ينتهيا  إلى صنع التا يخ الدافع ل
الذ  يتح ك بفض  ح كا  العن  التي تنشطها الأقليا  بسبب الظل   الافترا  لعدال  ت زيع الث    

لاحت ا .  الر   لأ  النا  يعيش   تح  خط الفر   الح ما ،  ما يجعله  يكن   للران   الرلي  م  ا
  ج د العن  دلي  على الره  الذ  يتع ض   له،   ج د العن  ه   ج د تصادمي يتجسد في 
جانب ث    يظه  بأ  تا يخ المجتمعا  قائ  على ص اعا  الطبرا  ع ض ص اع الجميع ضد 

 الجميع.
 ذلك م  خلا  علاقا  الره   السيط    الخض ع، التي تأتي (Carl Marx) يفس  كا   ما ك  

بسبب تط   ق   الإنتا  بشك  أبطأ م  التط   الطا ئ على علاقا  الإنتا ،  يأتي بطئ تط   
علاقا  الإنتا  لمجم ع  م  الأسباب الثرافي   الاقتصادي ، كذلك بسبب  غب  الطبر  المسيط   

لاحتكا  م  مالكي  سائ  الإنتا   يرابله  بالغالب مما يسمّى )بالطبر  الذك  ي  في المجتمع( في ا
 التمتع ب سائ  الإنتا  هنا تحا   هذ  الطبر  تصخي   سائ  الإنتا  لصالحها،  منعها ع  الطبر  
الدنيا )الطبر  الأنث ي ( عب  مجم ع  م  الآليا  منها ضخ علاقا  إنتا  )أفكا  ما يتبعه م  

                                                             
 .32، الم جع الساب ، ص، أنماط الجرائم في الوطن العربيمحمد الأمي  البش   1

، د اس  نفسي  استكشافي " الخلاصا   الدلالا   الأط  حا  الأسرة ومشكلة العنف عند الشبابطلع  اب اهي  لطفي،  2
 2009,ال ابع بالمغ ب  المسترل  في المؤتم  السن  
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الذك  ي  بهد  تزيي   عي  تش يعا ،  ق اني ،  نظ ، تمي  بمعظمها نح  تعظي  مكاسب الطبر  
حكا  السيط   على الطبر  الأنث ي ،  تك ي  م ازي  ق   غي  متكافئ  بي  ال ج   تأصي   ا 

 .1 الم أ 
 ظه   الص اع  الث     (violence révolutionnaire) يتكل  كا   ما ك  ع  العن  الث    

 ، لأ  استم ا ي  الحيا  معيا  يثب  سلام  المجتمعا  م  الناحي  الاجتماعي   التا يخي   التط  ي
الاجتماعي  تسجي  د    ج د أشكا  الاضط اب فهي حتمي  م  حتميا  التط    التغيي  الذ  
يس د التا يخ البش  .  في تحديد ملام  الطبر  الاجتماعي  داخ  نطا  المجتمع ال احد،  هذا 

لأنث   الرائ  على الإنجاب  اض  محا ل  ال ج  الدائم  لاختزا  أد ا  الم أ   حص ها في ش طها ا
،  تهميش أد ا  الم أ  اقتصاديا  اجتماعيا  عليه فإ  العن  يب ز ك سيل  م  ال سائ  التي أنتجها 

حكا  سيط ته  سيادته الذك  ي  عليها  . 2ال ج  عب  التا يخ لإخضاع الم أ ،  ا 
، فالعن  يعد دائما كما ي   أصحاب نظ ي  الص اع أ  العن  سلاح ق   في الح ب بي  الجنسي 

أحد ال سائ  الأساسي  لف ض سيط   ال ج ، كما أصب  ال ج  يستخد  أساليب أخ   للعن  مث  
الاغتصاب، الرس   البدني   هذا الح ما   الظل  الاجتماعي ي لّدا  عند الأف اد الإحباط  السخط 

 لهذا فالعن  م  جه   اتجا  المصد  المحبط،  بالتالي يزيد م  النز ع نح  العن   العد ا .
يساه  في إ ساء  كائز التغيي  الاجتماعي  في نف  ال ق  يعم  على الحد م  زياد  الكثاف  

 .3السكاني   هي  ظيف  س سي ل جي  م   ظائ  العن 
فالنظ ي  الص اعي  تب ز مختل  الص اعا  الرائ  بي  ال ج   الم أ   أب ز  العن  الذ  تما سه 

لفاقد  ل سائ  الإنتا ، حي  في نظ  هذ  النظ ي  يعد العن  ال سيل  ال حيد  الطبر  العامل  ا
 لاست جاع الحر   المسل ب ،  أ  العن  لديها ه  مي ا  للظل  التا يخي.

 
 : النقد الموجه للنظرية -

إ  التسلي  بمنط  الص اع، الح  ب، الث     الدفع التا يخي يعت يه النرد  الشك ك  النظ   
اعي  الديناميكي  ج د  الظاه   الاجتماعي  م  منط  الإنتا  الإنساني لأ  المجتمع ه  الاجتم

مجتمع بش   بالد ج  الأ لى  المبالغ  في إيلاء الاهتما  بالج انب التا يخي   الث  ي  للعن  جع  
ي اني ، منه ظاه   آلي   حتمي ،  هذا لا ينطب  على المجتمع البش   برد ما ينطب  على البيئ  الح
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ث  إ  التط   الذ  ع فته المجتمعا  مكّنها م  إيجاد أساليب غي  العن  للتخاطب  التغيي  
 مما س  التدا   على السلط ،  عليه ينظ  للمجتمعا  الاجتماعي  على أنها أنسا  تستهد  

 تحري  الت از   الاستر ا   لا تشجع على الاضط اب  الانح ا . 
 
  Thorsten Sellinفات :لـ"ثورستن سيلين " نظرية صراع الثقا -2-12

 Thorsten Sellin"ثورستن سيلين " صاحب هذ  النظ ي  ه  عال  الاجتماع  الإج ا  الأم يكي 
 ه  ي   أ  علماء  conflit culturelالج يم  بالص اع الثرافي  Sellinبحي  يفس  "سيلي " 

   المج مي  ب  يجب د اس  الص اعا  الاجتماع لا يجب أ  يرتص  ا باهتماماته  على الج يم
بي  المعايي  السل كي   تنشأ هذ  الأخي   كاستجاب  م  قب  الجماع  تجا  ض  ب م  التص فا  

 .1لها أهمي  بالنسب  لكيا  هذ  الجماع 
هذا  قد أعلى " سيلي  " بعدا جديدا للتفسي  الس سي ل جي للظاه   الإج امي   هذا انطلاقا م  

ف   الثراف  الف عي   ذلك مبدأ الخص صي ،  هنا نض ب مثالا ع  الص اع الثرافي فمثلا عام  الثرا
عندنا في المجتمعا  الع بي  الإسلامي  الثراف  الع بي  الإسلامي  تبي  لأف ادها الدفاع ع  الش   

ئ  إلى د ج  اللج ء إلى الرت   ه  ص    م  ص   العن  الإج امي،  حي  ترع الفتيا  في الخطي
 الإغ اء هنا أ  ف د م  الأقا ب تسم  له ثرافته الف عي  بالدفاع ع  ش   العائل   مما س  العن  
 م  خلا  هذا الط ح نلاحظ أ  الف د يعيش ن عا م  الص اع بي  تعلمه في ثرافته الف عي  

 الخاص   ثراف  المجتمع كك .
  على تشجيع الذك  على حساب الأنثى حي  ي   " سيلي  " أ  الثراف  الع بي  ثراف   ج لي  تعم

 تبي  للذك  مما س  العن  ضد الأنثى كما يعطي لنا تفسي ا لنظ يته على الأسا  أ  المجتمع 
يتضم  مجم عا  إنساني  متعدد   تختل  هذ  المجم عا  فيما بينها تبعا لعدد أف ادها  د ج  

 .2التضام  بينه ،  طبيع  المصال  أ  الأهدا  التي ت بطه 
 عليه فثراف  الأس   ليس  هي ثراف  جماع  اللعب أ  ال فا   نف  الشيء ثراف  المد س  تختل  
ك  الاختلا  مع ثراف  الناد ...  هنا الص اع يحد  عندما تك   إحد  الثرافا  تحم  في 
طياتها مر ما  غي  مسم ح بها.  بالتالي تشبع الف د بها  الإقبا  عليها يجعله يدخ  ص اع 

اصطدا  الثرافا  الأخ  ،  خلاص  نظ ي  "سيلي " أ  السل ك الإج امي ينشأ عندما يك     
الص اع قائما بي  ق اعد الران   الجنائي أ  ق اعد الران   الجزائي أ  الثراف  العام  في المجتمع، 
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إليها  بي  ق اعد السل ك الخاص  بك  جماع  إنساني  أ   بي  الجماع  أ  الجماعا  التي ينتمي 
 .1م تكب هذا السل ك

 
 النظرية الراديكالية النسوية : -2-13

ي   أصحاب هذ  النظ ي  أ  العن   سيل  للص اع بي  الن عي، إذ يعد العن   سيل  أساسي  
لف ض سيط   ال ج   تميز  على الم أ ،  قد أصب  العن   سيل  لتأكيد عد  المسا ا  بي  الن عي  

بهد  الع د  إلى الأس    المنز  كما أصب  يستخد  العن  بهد   أدا  للضغط على الم أ  
 الإنراص م  مكان  الم أ .

هذ  النظ ي  تجد صداما خاص  في المجتمعا  الأب ي ، تلك المجتمعا  التي تعم  على تك ي  
مبدأ تف   الذك  على الأنثى  خض ع  تبعي  الأنثى للذك ،  أ  مختل  الذك   الذي  ما س ا 

ضد النساء في الشا ع أ  أماك  العم  قد فس  ا سل كه  هذا بأ   ج د الم أ  خا   البي  العن  
 اقتحامها لعال  الشغ ، كما أ  معظ  الباحثي  الذي  كتب ا ع  ض ب الز جا  يعترد   ال ج  

 .2العني  يما   الر    الضغط لكي يسيط   يتحك  في ز جته
حي  تعد  (la domination masculine)في كتابه  « Pierre Bourdieu » بورديو قد بيّ  لنا العال  

الهيمن  الذك  ي  ح  الذك  في تعني  الم أ   التحك  فيها ظاه   عالمي  تع فها ك  المجتمعا  
 الش قي .

يشي  إلى أ  المعايي  الثرافي  في المجتمع تشجع الز   على مما س  العن   Straussلهذا نجد 
 .3الثراف  لل ج  الح  في السيط    الهيمن  على الم أ ضد ز جته حي  تعطي 

إلى أ  هناك علاق  دال  بي  ت قعا  الد   الجنسي  ح اد  العن  الأس  ، فالعن   Song يشي  
الأس   في جذ    ي جع إلى النظا  الأب   الرائ  على المجتمعا  الش قي   التي م  خلالها يرمع 

ذ  قيم  أكب  م  الم أ   يت  تنشئته على أنه ذ   ضع أعلى م  ال ج  الم أ ، يت  تعل  ال ج  
الم أ   على أنه قائد  تت  تنشئ  الم أ  على أنها تابع  لز جها  على هذا فإ  المعايي  الثرافي  تر   

 .4الإساء  ضد الم أ 
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 نظرية العجز المكتسبة للباحثة " لينور والكر ": -2-14
 قام  بتط ي ها  (Walker Léonor)" لينور والكر " الأكاديمي   هي نظ ي  قام  بط حها الباحث 

في الثمانينا  م  الر   المنص  ، بعدما عمل  مع الكثي  م  النساء الل اتي تعّ ض  للاعتداء 
  العن .

ت   أ  ال ج  المعتد  يجع  الم أ  على المد  الط ي  تتكي  مع سل ك العن  الم جه ضدها، 
  مرا م  الاعتداء متربل  له  لا ح    لا ق   لها،  لها  غب  دائما في لعب طاق  عاجز  عكلتصب  

د   كبش الفداء،  تنازعها أيضا مست يا  منخفض  م  تردي  الذا   مشاع  الاستسلا  
 .1 الخض ع لسيط   ال ج 

 لهذا فالم أ  المعنف  ترب  بعن  ز جها خ فا م   ج دها في أحضا  الشا ع  كثي ا م  النساء
 المعنّفا  الل اتي حا ل  الم اجه   اجه  أبشع ص   العراب كالط د  الانفصا .

كذلك الم أ  التي تعم  على الم اجه  فإنها تنع  عندنا بالم أ  المست جل   تنع  بأبشع النع  ، 
ب  تصب  بمثاب   صم  عا .  عليه قب   عن  ال ج  يعد بمثاب  استجاب  آلي  لن عي  الت بي  التي 

رّتها النساء في أس تها.  ذلك لضع  الم اجه  م  جه  أخ   خ فا م  الع اقب الاجتماعي  تل
 الاقتصادي  التي تتع ض لها أ  تح  بها في حال  ال ق   في  جه ال ج  المما   للعن ، أ  

 .2استجاب  نفسي  تدمي ي  نتيج  لت اك  الضغ طا  الره ي   شد  اليأ 
 استم ا   حسب هذ  النظ ي  يجع  الم أ  ش يك  في الاعتداء الذ    هكذا نجد أ  مما س  العن 

 يرع عليها  هي تضع نفسها في حلرا  متسلسل  م  العن .
كما ت   " لين   " أ  تصاعد اعتداء العن  تد يجيا خلا  فت   م  الزم  فيصب  البي  بعدها 

العن   منعه م  الانفجا   هي أكث  ت ت ا  تحا   الم أ  خلا  ذلك التهدئ   التعام  مع حد  
م حل  ت اك  الت ت  الذ  يزيد العن .  بعدها تأتي م حل  شه  العس  حي  يبد  المعتد  في هذ  
الم حل  لطفا زائدا  ي حي للم أ  بأ  الأم   تسي  نح  الأفض ،  عندها نجد أ  الضحي  ت غب 

أنها تكتش  بنفسها أ  ما م  شيء بالانترا  بس ع  م  حلر  العن  إلى حلر  شه  العس ، إلا 
 .3يمك  أ  ينهي الإشكالي  مع الز   مستربلا  يدفعه للك  ع  مما س  العن  ضدها

كما تشي  هذ  النظ ي  أ  الم أ  أكث  حفاظا  ح صا على بيتها  أس تها م  ال ج   هذا ما بيّنته 
الأس  ، عك  ال ج   العديد م  الد اسا ، حي  تضحي بنفسها  جسدها م  أج  الحفاظ على
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الذ  يتميز بالته    التس ع  عد  التحك  في النف .  الم أ  تترب  هذا ال ضع  هي تعترد في آخ  
نتيج  التفسي ا  المتغي   للأد ا   1لحظ  أ  ال ج  س   يعد  م  سل كه نح ها  نح  البي 

 الحريري  لك  م  الز    الز ج   الأبناء.
  أ  أ لاده ، أ  يتحّ ش   جنسيا ببناته  أمثل   اضح  لجماع  إ  ال جا  يض ب   ز جاته-

 مسيط   تحا   الإبراء على التع ي  الترليد  لد   ال ج .
 فيما يخص إيذاء الطف  يجب الت كيز على المعاني المتغي   لمفه   الطف ل  عندما كا  ينظ  

 .2إليه  على أنه  أشياء صغي  
 
 : نظرية التحديث -2-15

ظ ي  التحدي  بالفج   التي يستشع ها الأف اد داخ  مجتمعاته  نظ ا للتفا   الم ج د بي  تهت  ن
مكانياته  المادي  المحد د ،  تترا ب أفكا  هذ  النظ ي  مع  تطلعاته   مست اه  المعيشي المت د   ا 

 « Fairabendo»  نظ ي  في ابند    (Goor)"جورمبادئ نظ ي  الح ما  النسبي)التفا   النسبي( لت"
 ع  علاق  التغي  الاجتماعي بالعن .

ع  الفج   في نظ ي  التحدي ، يكم  في الا تراء بال عي  « Hangton »إ  ج ه  أفكا  هنجت   
الاجتماعي المع في، الفك  ، الثرافي في ال ق  الذ  يظ  فيه النم  الاقتصاد  عاجزا ع  م اكب  

 .3لى حد   هذ  الفج  ، التي ينطل  منها العن هذا ال عي الاجتماعي المتصاعد مما يؤد  إ
شباعها  يزداد السخط  الغضب   في الغالب ينتاب الأف اد إحباط شديد نتيج  تباعد الحاج   ا 
الاجتماعيي  اللذي  يتح لا  لمطالب تف ض على النظا  الحاك ، كما تفتر  في الغالب المجتمعا  

اجتماعي  قاد   على استيعاب المطالب الشعبي   يستحي  الانفعالي   الانترالي  لمؤسسا  اقتصادي  
التعبي  ع  المطالب م  خلا  الرن ا  الش عي ،  هذا ما يتسبب في ز ع بذ   العن  بحي  يتخذ 

 .4شك  الاحتجاجا ، الشغب، المظاه ا  العد اني ، تخل  الخسائ  التي تم  التنمي   الاستر ا 
 : النقد الموجه للنظرية -

                                                             
 .66مني  ك ادش ، الم جع الساب ، ص 1

 .67ساب ، صمني  ك ادش ، الم جع ال 2

 .55، ص1989، دا  غ يب للطباع   النش ، الراه  ، مص ، أخطر مشكلات الشبابنبي  غ يب،  3

، 1989، ماجستي  في عل  النف  الاجتماعي، دراسة الوسائط المعرفية لسلوك العنف عند البطّالينفتيح  علي ،  4
 .67ص
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  النظ ي  العن  للتباعد الذ  تعيشه الفئا  الاجتماعي  نتيج  الخل  الذ  ينتاب تغز  هذ
طم حاته    اقعه  الماد  الذ  يعاني قص  ا جسيما أما  ما تع فه الحيا  الحديث  لذا تجتاح 
حباط شديد  أ  الح ما  النفسي يؤد  إلى شع   الأف اد بد ج  متردم   المجتمعا  حال  انفعالي   ا 

 لإحباط.م  ا
غي  أ  علماء الاجتماع لا يت ق  تفسي ه  عند هذا الحد ب  ي    أ  العن  يؤد  في الحر  
 الس سي ل جي د  ا مثلما ي   أنصا  نظ ي  الص اع الاجتماعي  نظ يتي البناء  التص   ال ظيفي.

 
 نظرية دوائر العنف المغلقة : )انتقال العنف عبر الأجيال( -2-16

  أ  العن  ه  مشكل  ت ا ث  م  جي  إلى جي ، فالعن  يشبه تش ها يحد  في تؤكد هذ  النظ ي
الم   ثا   يمك  أ  ت ثه لا أ  تختا   أ  أ  احتما  تع ض الف د للعن  يك   كبي ا جدا خاص  
إذا كا  قد تع ض له أثناء م حل  الطف ل  إذ يمك  أ  يصب  عنيفا إذ كا  أب ك يض ب أمك، 

ثبت  فشلها. فلي  هناك ط ير  تمكننا م  ت قع ضحايا العن  أ  المسؤ لي  لك  هذ  النظ ي  أ
عنه. إذ يمك  أ  يحد  ذلك لأ  شخص د   آخ  في الدنيا د    جه سبب،  تؤكد هذ  النظ ي  
م  خلا  أط  حاتها المختلف  بأ  د ائ  العن  يمك  أ  تغل   لا يستطيع الف د الذ  نشأ في أس   

يتجنّبه، ب  أنه يبرى يختز  مث  هذا السل ك،  عندما تتاح له الف ص  فإنه ير   يس دها العن  أ  
بتنبيه  مما سته،  م  ث  ير    بص    غي  مباش   بإكسابه لابنه.  هكذا يت  تأصي  العن  داخ  

 .1نطا  الأس   بحي  لا يستطيع الف د في الأس  التي تنتهج العن  كأسل ب لفض النزاع
  ي  فإ  د ائ  العن  ستغل  عليه نهاي  الأم ،  لا يستطيع الخ    منها بتاتا. حسب هذ  النظ

 بص    عام  تؤكد هذ  النظ ي  أ  العن  يم  في د ائ  مغلر  تسمى د ائ  العن  المغلر  مفادها 
 .2أنها متصل  تنتر  م  جي  إلى جي 

 :نظرية الضغط أو المشقة -2-17
الضغ ط الحياتي  التي يتع ض لها الف د عب  حياته أ  م  خلا  يهت  العلماء بشك  مكث  بتأثي  

البيئ  التي يعيش فيها، في علاقتها بالسل ك الانح افي  على  جه الخص ص،  تر   هذ  النظ ي  

                                                             
، بي   ، دا  الطليع ، سلسل  السياس   المجتمع، اصرالبنية الطركية بحث في المجتمع العربي المعش ابي هشا ،  1

 .18، ص1987

 .19ش ابي هشا ، الم جع الساب ، ص 2
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على افت اض أ  الضغ ط الحياتي  تعم  بمثاب  مثي ا  خا جي  تؤث  في بعض العلميا  النفسي  
 .1ل ك العد انيالتي قد تدفع الشخص إلى الس

إ  أحدا  الحيا  غي  السا  ،  ضغ ط العم   الأد ا  المختلف  كمثي ا  للمشر  التي تدفع إلى 
السل ك العني ، حتى أ  الضغ ط البيئي  مث  الض ضاء، الازدحا ، التل  ،  قد أضا  إليها 

لازدحا  ضغ ط أخ   كاخت ا  الحد د الف دي ، الاعتداء على الحيز المكاني الشخصي،  ا
 .2السكاني

كما بيّن  العديد م  الد اسا  أ  السل ك العني  يزداد خاص  في المد  مرا ن  مع الأ يا  
 الر  ،  هذا  اجع إلى ازدحا  المد  مرا ن  بالأ يا ، هذا  قد بيّن  الد اسا  الاجتماعي   النفسي  

 كذلك   (bruit, tapage et vacarme)أ  هناك علاق   طيد  بي  مما س  العن   الض ضاء 
التل  ، كما أ  الذي  يعيش   تح   حم  الض ضاء  الازدحا   كذلك التعف  البيئي نجده  أكث  

 .3إقبالا للعد ا  مرا ن  مع الذي  يعيش   في بيئ  تتميز بالهد ء  النظاف    قل  السكا 
 السل ك العد اني إلى في مرالته ع  الضغ ط البيئي   Muller charles"  شارلز مولر قد حدد "
 ( مسلّما  :50خم  )

إ  كثي ا م  الضغ ط البيئي  تؤث  على مست   الاستشا  ، فإذا ما تعّ ض الشخص الذ  لديه -أ
استعداد للعد ا  لضغ ط بيئي  فإ  مست   استشا ته م  هذ  الضغ ط قد يجع  باحتما  ظه   

 العد ا .
 لمثي ا .الضغ ط البيئي  تؤد  إلى حال  التشبع با-ب
الضغ ط البيئي  تؤث  على السل ك الإنساني عندما تتدخ  بشك  مباش  فتحد  إحباطا، - 

  بالتالي إلى العد ا   عد  ضبط السل ك.
 قد تؤد  الضغ ط البيئي  إلى أ  يشع  الف د بعد  الا تياح  الرل .- 
 .4ك  هذ  المؤش ا  يمك  أ  تجتمع لتؤث  على السل ك- 

                                                             
، الم كز الد لي للد اسا  المستربلي  2، سلسل  المفاهي ، العدد المفهوم والأنماط والعواملأحمد زايد، العن  :  1

 .48، ص2005 الاست اتيجي ، الراه  ، فب اي ، 

 .42الم جع الساب ، ص أحمد زايد، 2

 .43أحمد زايد، الم جع الساب ، ص 3

 .50أحمد زايد، الم جع الساب ، ص 4
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سيد محمد فهمي " إ  الضغ ط البيئي  المختلف  س اء كان  ازدحاما أ   ير   الدكت   
ض ضاء...إذا زاد  ع  مردا  قد   الإنسا  على التحم  س   تؤد  إلى انغما  الإنسا   قيامه 

 .1بأعما  العن "
 
  Gaston Bouthoulنظرية "غاستون بوتول"  -2-18

 العن  إلى ثلا  عرد  ئيسي  : غاستون بوتولي جع 
:  هي العرد  التي تعب  ع  الص اع بي  الأجيا ، جي  الآباء،  جي  الأبناء، عقدة إبراهيم-أ

الآباء الذي  سيغتصب سلطانه   أم اله   كفاحه  الجي  الذ  يليه ،  يبد   مز التضحي  الذ  
" ليح  محله كبش آ  م   إسماعيل" لابنه "  إبراهيمبمحا ل  ذب  "   به الرصص الديني  جاء

السماء معب ا ع  ذلك الص اع الرائ  بي  الآباء  الأبناء بخ   الأب م  جح د خليفته  هذا ما 
 يسمى بالعرد .

لك  التط   البش    الحضا  ، انتزع العرد  م  مجالها الف د  لتختفي  لك  لتظه  في الحيا  
ناء في الر ابي  للآله ، الاجتماعي  فبدل  الضحايا. فبعد أ  كان ا م  الم ل دي  حديثا أ  م  الأب

.  تج   الأم   2أ  خا جي  داخلي   هلي  كان الأتت  التضحي  الآ  بالشباب في مذب  الح  ب 
كما ل  كا  ك  جي  يعنى بت  ي  الجي  الذ  يليه صند قا مليئا بنزاعا  المسترب   ي  ثه ك  

 ، في  ثه مثلا الرنبل  الن  ي  معدا  المذاب  المربل   ك  البنى الاجتماعي  الم ل د  لأ  عد ا
  يعلمه كي  يستخدمها.

 
 
 : كبش الفداء  تناول عقدة-ب

تشتم  التنشئ  في ك  المجتمعا  على الإشا   إلى عد  ترليد  معي ، أ  ق مي  مجا    تلعب 
د   العد  الترليد   الم    ،  هذا العد  يتحم  باستم ا  ك  الأزما   المصاعب،   ج د  

 ا على المجتمع، ليصب  الت ت  أم ا يدع  للانفجا .يشك  خط  

                                                             
اتجاهات الشباب الجامعي نحو ظاهرة العنف ضد المرأة والدور المقترح للخدمة الاجتماعية في محمد سيد فهمي " 1

 . 170-196، ص1998، مص ، 5، مجل  د اسا  في الخدم  الاجتماعي ، العدد مواجهتها

، ت جم  نظي  جاه ، الم كز الثرافي الع بي، أربع دراسات حول العنفت ما  بلا ،العن   الإنسا ،  2
 .14-13،ص ص1994بي   ،
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" المجتمعا  إذ  كالأف اد تح  لا شع  يا بالحاج  لإيجاد المب  ا ، فت اك   بوتولير   " 
 الاضط ابا   المعضلا   حالا  الرل  لتعب  ع  نفسها بأشكا  عد اني ، تنتش  في أشكا  شتى.

على غ   فك   العداء اصطناع العد  تعم  على ت سيخه   عليه تعم  التنشئ  التي يتلراها الأف اد
" كبش فداء أ  كما  بوتولفي أذها  الأف اد  غالبا ما يك   هذا عد  مفتعلا، ب  ك  ما سمّا  " 

"  هذ  الظاه   م ج د  عندنا بر   حي  نصنع اللِّيْ يْمَسْحُوْا فِيْهْ المُوْسْ ير   عندنا في الجزائ  "
بالعد  الخا جي حتى نخفي إخفاقاتنا  ضعفنا، كما يبد  للم أ  في أغلب العد  أ  ما يسمى 

 الحالا  هي العد  أ  كبش الفداء حي  يصب ال ج  عليها غضبه. 
 
 : عقدة ديموقليس - 

" ذلك الخ   الذ  أح  به "  بوتول هي تعب  ع  الخ   الدائ ،  عد  الأم  كما يفت ض " 
" ملك سي اق ص ،  الذ  احت  مكانه لعد  أيا ،   جد نفسه  دنيس" "  ه  التابع لأمي    ديموقليس

مكا  السيد يت صد حفل  فخم ،  لكنه اكتش  ف    أسه سيفا ثريلا م ب طا بحب   فيع جاهز 
للسر ط عليه في ك  لحظ   ت جيهه بطعن  نافذ ، أ  أ  أمي   كا  لا يزا  حاض ا في هذا السي  

ابه "سيك ل جي  المشاع " إ  الخ   ه  الخ   م  الكب ، يضا  " في كت ريموتالمعل . ير   " 
إلى ذلك الخ   الغ يز  هذا الخ   ناتج ع  الترد  في الس   ع  الحاجا   المعتردا   الر اني  

 .1 الري  الطبري  في المجتمع
 " بأ  هذ  العرد  ذا  شكلي  : بوتول يفت ض " 

 ي علينا الاستسلا   الانرياد.الأ   : ه  الإحسا  بضع  مصي نا الذ  يمل
الثاني : ه  التهديد الذ  يثي  الغضب  ال  ح العد اني ، فيحا   الم ء المهدد بالخط  التفتيش ع  

أ  عرد  " ديم قلي  " هي تنمي  الإحسا  بعد  الأم ،  بوتولالمسؤ لي  ع  تهديد .  عليه ي   
يز على عد  محدد، داخلي أ  خا جي ينتر  إليه  التهديد الماث  دائما  عرد  كبش الفداء  هي الت ك

إتمنا  نسلط عليه ك  شياطيننا الداخلي   تمث  " عرد  إب اهي  " نزاع الأجيا   ال عي الغامض، أ  
ي جد فائض م  الشباب يتجا ز مطالب الاقتصاد  يخل  ت ت ا حادا في المجتمعا  م  شأنه 

 . 2تنمي  ال  ح العد اني  الجماعي 

                                                             
 .15، الم جع الساب ، صالعنف والإنسانت ما  بلا ،  1

 .14، الم جع الساب ، صالعنف والإنسانت ما  بلا ،  2
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ه  سه  للكتاب   الر اء  كمصطل  أ  مف د  لك  تفسي   عند سماع هذا المصطل  يتباد   العن  
لد  الجميع أنه فع  مر    باستعما  سل ك الإك ا   الر    الضغط،  هذا ما يضع أم  المختصي  
 العاملي  في ميدا  البح  صع ب  في إزال  الغم ض الذ  يحيط به  فصله ع  مصطل  

خلا  ق اءاتنا المتعدد  التي ل  نجد تع ي  أ لى  مباش  لمصطل  العن ، لأنه  العد ا . هذا م 
يلرى تداخ  في بعض التعا ي   الش ح لهذا السل ك  م  بي  المصطلحا  المتداخل  أ  العن  

 يرا   أ  يسا   العد ا .

 
 خلاصة الفصل

الباحثي   المختصي  م  تبي  لنا في  هذا الفص  أ  مصطل  العن  قد شهد اهتما  الكثي  م   
خلا  الأبعاد التي أخذها هذا المصطل ، لذا حا   الكثي  م  العلماء  الباحثي  تفسي  ظاه   

يجاد الع ام  المسبب  لها .  العن  مع محا ل  حص   ا 
 التن ع النظ   للعن  يعتب  ث اء علمي يهد  إلى محا ل  فه  هذ  الظاه   م  الزا ي  التي 

ي  بالد اس  فمنها م  أ جعها إلى إحباط الف د في طف لته الأ لى الناتج ع  التضا ب تنا لتها النظ  
الرائ  بي  غ يزتي الحيا   الم   مث  المد س  التحليلي   أنصا ها, منه  م  أعزاها إلي العام  
البي ل جي  ال  اثي  تأثي   على السل ك العني   غي ه  م  الآ اء التي حا ل  إعطاء تفسي ها 
النظ   حسب الت جه الذ  تنا ل  به د اس  الظاه  ,لأنه بالفع  ظاه   العن  هي ظاه   متن ع  
 متشابك  يجب على الباح  محا ل  الإلما  بك  الج انب  العناص  المتسبب  في انتشا ها حتى 

  ها.يتس  لنا فهمها  محا ل  إيجاد الحل   الملائم  لد استها  محا ل  إيجاد العلا  الملائ  ل
 



 
 
 
 
  : :   الثانيالثاني  الفصلالفصل

  دراسة نفسية اجتماعية للعنف دراسة نفسية اجتماعية للعنف 
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 تمهيد
لاشك وأنّ لكل مجتمع خصائص اجتماعية تميّزه عن المجتمعات الأخرى و تعطي له طابعا         

خاصا من حيث بنيته الاجتماعية و الثقافية ، لكن ذلك لا يمنع من أن تكون هناك خصائص 
ا لا يمكن تجاهل دور كمأخرى  نتيجة عوامل تاريخية و ثقافية ،  مشتركة تتقاسمها  مجتمعات

 الجانب الثقافي ، كما يمكن وجود نفس التأثيرات على مجتمعنا  بحكم الخصائص المشتركة .
فمن المغرب إلى باكستان يوجد عدة مجالات ثقافية ، تتقاسم خاصية ثقافية دينية ، كان لها تأثيرا  

 ري التقليدي ، يتمثل أساسا في التشريع الإسلامي .كبيرا على التنظيم الأس
1بوحديبة  فحسب    

وينظمان قوانين محددّة للإرث الثقافي وانتقاله  يحددان   السنّة  و   فالقرآن    
من جيل لآخر، كما يوزعان على أفراد الأسرة أدوارا اجتماعية محددة، ويتمّ تقاسم الميراث حسب 

ي الحقوق البنات، الزوجات، الأخوات، الأمهات، العمّات، الخالات، نظام دقيق يشمل من بين ذو 
، اقترنت ذّي يجعل كفالة الوالدين إجباريةوالجدّات، فانه يشتمل على أخلاقية التكافل العائلي، ال

 .2"انا  وَقَضَى رَبُّكَ أَلاَّ تَعْبُدُوا إِلاَّ إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَ " بنفس درجة العبادة الإلهية:
يْنَا الِإنسَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلَتْهُ أُمُّهُ وَهْنا  عَلَى وَهْنٍ وَفِصَالُهُ فِي عَامَيْنِ أَنْ اشْكُرْ لِي وَلِ "  وَالِدَيْكَ إِلَيَّ وَوَصَّ

ويؤكد على واجب احترام الوالدين مع تقييم خاص لاحترام الأم.كما أوصى ديننا  ،3"(14الْمَصِيرُ )
العنف والتعنيف فحسب الحديث  إلىلرفق وحسن المعاشرة بين الزوجين وعدم اللجوء الحنيف با

 4النبوي "واستوصوا نسائكم خيرا"
لقد تأثرت الأسرة الجزائرية بصورة عامة بالتغيرات التاريخية والاجتماعية والاقتصادية التي مرت  

ظائفها، والجدير بالذكر أنه بناءها وانكمشت و  على المجتمعات في مختلف أنحاء العالم، فتغير
نظرا لتعدد أشكال الأسرة نتيجة للظروف التاريخية التي مرت بها فإنه أصبح من الملائم أن 
يضاف إلى كلمة " أسرة " صفة تحدد شكلها فيطلق مصطلح " الأسرة الممتدة " على الجماعة التي 

 تتكون من عدد من الأسر المرتبطة التي تقيم في مسكن واحد.

 

                                                 
1
 -Bouhdiba (Abdelwahab),Quêtes sociologiques ,continuité et rupture au Maghreb, CERES 

,Tunis, 1995, p.100 
2
 .23، سورة الإسراء، الآية. القران الكريم - 

 . 14، سورة لقمان ،الآية. القران الكريم - 3

    4 حديث نبوي  -
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ة:تعريف الأسر  -لاأو   
:    تعريفها من الجانب اللغوي -1  

 ( وهي كلمة  مشتقة من  الكلمة اللاتينية   الكلاسيكية  Familleيرادف  كلمة أسرة بالفرنسية )  

Familia  من  هذه الأخيرة اشتقتFamulus   بمعنى خادم، وتدل على مجموعة كل الذين يعيشون
 1تحت سقف واحد .

،بأن " الأسرة هي Martine Ségalen"  مارتين سيغالينهذه الدلالة  الأخيرة ترى  "  وحسب           
 مضى تجمع عدة آباء و جيران  و أصدقاء   كل دفئ  في العلاقات الاجتماعية التي كانت فيما

 .2و تركز  فقط  على  البيت الزوجي وأقرب الأقارب " تقتصر 
وي مرتبط بوضعية تقليدية أصبحت حاليا مندثرة.  فيتبين لنا من هنا، أن التعريف اللغ    

تعرَف  تقتصر وترتكز فقط على البيت الزوجي، ،سيغالينوأصبحت العاطفة التي ركزت عليها 
 الأسرة على أنها مجموعة تعيش ضمن بيت موحد وتقسمها إلى :

 أسرة بسيطة وهي التي تمثل الأسرة الحديثة وأسرة ممتدة .   -
ي أوربا والولايات المتحدة  حاليا معظم البيوت  متكوَنة من الأب و الأم كما نرى أيضا أن ف

 .3والأطفال، وبذلك الأسرة تمثـل تجمَع مبني على القران  والأطفال
 
 الأدوار ضمن الأسرة :  -2

 الأب هو محور كل النشاطات ، له سلطة واسعة، و يتمتع باحترام كبير  سلطة الأب :
اد الأسرة لسلطته ،وتمنح له وضعيته كل الامتيازات ، إنه وهبة خاصة، وخضوع كل أفر 

 يسهر على تطبيق التقاليد ، ويوزع الأدوار على أفراد أسرته كونه هو الذي ينفق عليهم.
 :الابن البكر له ميزة خاصة و اعتبارا كبيرا فهو عادة يحمل اسم جده ، وهو  سلطة الأخ

تلك التي يتمتع بها الآخرون و بمسؤولية  وريث والده الأول، فهو يتمتع بسلطة أعلى من
أيضا، فبعد وفاة الأب أوفي حالة غيابه يتولى البكر قيادة الأسرة و يتحمل مسؤولياتها 

 4الاجتماعية. المادية و التربوية و 

                                                 

  1إبن المنظور ,المرجع السابق
2
 -Ségalen ( Martine) , Sociologie de la famille ,  Armand Colin, Paris, 1981, p.6.        

3
- Ségalen ( Martine) Op.Cit . p.9. 

4
 .90ص،،1980،بيروت ،للطباعة و النشر  ، دار الطليعة العائلة و القرابة و الزواجإحسان محمد الحسن ، - 
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 وضعية النساء : -2-2     
ين الرجل. زيادة على تعرف المجتمعات العربية بدنيوية المرأة و بالتمييز الحاد بينها و ب          

في البادية  الأطفال و تحضير الطعام، كما تهتم المرأة النشاط الأنثوي المعروف كتربية
حلب والحياكة ، وفي بادية المشرق تذهب إلى الأسواق فتبيع و تشتري و تشارك في وال بالرعي

 ي غياب زوجها.الحياة البدوية فلا تحتجب و تتعامل مباشرة مع علم الرجل و تستقبل الضيوف ف
و في المجال الريفي ، تشارك المرأة  في العمل مثل الاهتمام  بالمواشي و المزروعات و جني 
 المحاصيل و الحياكة و الاحتطاب و جلب المياه  و هذا في المجتمعات المشرقية أو المغربية ،

نظرا للفقر الذي  زيادة على ذلك تهتم النساء في مجتمعات المشرق بتسويق البضائع في الأسواق و
كان متمكنا من تلك المجتمعات في أنحاء الريف ، كما كان الآباء يؤجرون بناتهم خادمات لدى 

 أثرياء المدن .
أما في المدن فالنساء ماكثات في البيت ،تقتصر أعمالهن الأساسية في الأعمال المنزلية، وكثيرا 

ي البيت كالنسيج و الخياطة، ففي مجتمعات ما يشاركن الرجال في العمل إذا كان هذا الأخير يتم ف
المغرب وجود المرأة مرتبطا بالبيت لدرجة انه ضمن الحديث لا يستحق أن يذكر اسمها، بل تدعى 

هما اختلفت المجتمعات العربية فإنها تتفق فيما يخص السمات التي تطبع النساء م 1الدار" " 
زوج، والحماة الذين قد تتعرض  للعقاب من  لأخ، ال كالطاعة المقرونة بالتسلط والخضوع للأب،

طرفهم، ويعرفن  أيضا  بالخوف من إبداء  الرأي  ولا تتوثق علاقتهن بالأسرة إلا حينما يتم 
نجابهن للأولاد ، لا يقع خطأ جريمة الشرف سوى على المرأة خاصة في الأوساط الريفية  زواجهن وا 

، فيسقط المجتمع ليها أنها سبب ومصدر كل خطأنظر إو البدوية أين تظهر قساوة العقاب بحيث ي
عقابه عليها و الذي قد يصل إلى القتل. وكان الرجل يحرص على عدم التحدث عن نسائه، ونساء 

 2قدره .أسرته و كان لفظ اسم امرأة يخفف من 
كما كانت تؤدي وضعية المرأة هذه، إلى محاولة النساء في الكثير من المجتمعات العربية 

و في   الأوراس  في جبال  ، باللجوء لبعض الممارسات الموروثة ، ففي الجزائر  مثلا "تحسينها
موروث ثري تستعمله المرأة عند  الصحراء وكذا مرتفعات الأطلس تعرف الممارسات السحرية،

وهو عبارة عن مستحضرات أسرية تنتقل شفويا، إنها تعبر عن حميمية الثقافة الأنثوية  ،الحاجة

                                                 
1
 -Camilleri(Carmel) , jeunesse ,famille et développement ,essai sur le changement socio-culturel 

dans un pays du tiers monde (Tunisie ),CNRS ,paris ,1973, p30   . 
2
 .281مطبعة العجلوني ,سوريا، ص ’الجزء الثالث ’ المرأة والأسرة في حضارات الشعوب وأنظمتهاعبد الهادي عباس ، - 
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، لتزويج فتاة قد تصير كنّة غير مرغوب فيها ، تلك هي الأهداف التي تدخل ضمن التقليدية
 1الممارسات .استراتيجيات الأسرة  التي تستدعي اللجوء لهذه 

تأثر الزواج بالتغيرات المذكورة، فظهرت أفكار تهتم بالمشاعر العاطفية في الزواج، كما 
زوجية، ولم يعد الزواج في نظر الأجيال المتعلمة وأصبح الارتياح الزواجي قاعدة لنجاح الحياة ال

مقتصرا على كونه وسيلة للإنجاب، بل أصبح التفاهم وتبادل المشاعر قيما لبناء الأسرة، وهذا 
المفهوم يعكس تغيرا ثقافيا، فلم يعد تدخل الأهل في اختيار الزوج أو الزوجة مقبولا ولا تدخلهم في 

بة الذين يتمسكون  بهذه الأفكار ضئيلة ومازالت مظاهر الزواج سير الحياة الزوجية، لكن تبقى نس
إن التغيير لم يأت  ،2لرغبة الأهلضمن الأسرة هي الأساس لكن تطور أسلوب الاختيار  المخالف 

فجأة، إن ظهوره راجع لعوامل أهمها تعلم المرأة وتثقيفها:" إن المرأة المتعلمة أو المثقفة يمكن أن 
ذا رفضته فلا يوجد من يؤثر  ترفض الرجل الذي لا يتلاءم مع ميولها و اتجاهاتها  وتقييماتها،وا 

 3غير المرغوب فيه .فيها و يحملها في اختيار الرجل 
فنجد أن الفتاة  أما في المناطق الريفية، فطريقة الاختيار لكل من الفتى والفتاة للشريك ،

 ليست لها فرصة كبيرة في الاعتراضعليها أن تتزوج أولا بمن يقبل به الأهل إلى حد كبير، و 
فمساحة الرفض والقبول تحددها تقاليد المجتمع. أما بالنسبة للفتى، فقد تكون له مساحة كبيرة في 
الاختيار وفقا لمكانة أسرته و تأخذ مساحة الاختيار في الاتساع ، إذا كان الفتى مستقلا اقتصاديا 

ة التعارف واختيار الشريك للشباب ، لكن مازال عن والديه، لكن مع انتشار التعليم أتيحت فرص
الأهل في مجتمع الدراسة يرفضون اختيار الشباب خاصة إذا كانت بينهم علاقة حب، خوفا من 

 4ابنتهم .نقد الأقارب والجيران من أن يقال أنهم غير قادرين على 
ا نلاحظ حسب فرغم التغيرات التي حدثت في هذه المجتمعات على المستوى المادي، إلا أنن

 واصل التقاليد في تأثيرها على مستوى القيم وخاصة في المناطق الريفية. الدراسات المطروحة،
إنّ دور الأم في قرار الزواج لأبنائها قد توسع ،عوض قرار الأب ، وهذا قد يكون نتيجة لتطور 

 ميل نحو خط أموي.وضعية المرأة ، هذه الأخيرة أدخلت تعديلات  على بنية القرابة التي أخذت ال
 

 إلى العوامل التالية : محمد أحمد غنيمأما تأخر سنّ الزواج فأرجعه 

                                                 
                  1

 - Bouhdiba (Abdelwahab), Op.Cit, p122 
2
 17،ص1995دار المعرفة الجامعية،الإسكندرية،اة العائلية،، الأسرة و الحيسناء الخولي  - 

3
 83،ص،’بيروت’،دار الطليعة للطباعة والنشر العائلة و القرابة و الزواجإحسان محمد الحسن  - 

،دراسة أنتروبولوجية لبعض جماعات البدو ومحافظتي الدقهيلة ودمياط العرب الرحل في مصر محمد أحمد غنيم ،  - 4
 .305ص.   2001’القاهرة’ت والبحوث الإنسانية والإجتماعية الهرم "عين للدراسا
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في الأسر ذات المستوى العالي، يعتقد بكثرة بأنّ فرصة زواج البنت لها علاقة عكسية بالمستوى  -
 الاقتصادي للأسرة ، فلا يتقدم لخطبتها إلا شابا ينتمي لأسرة متجانسة مع أسرتها لذلك تصبح

 فرص الزواج للفتاة قليلة .
 الزواج الداخلي يمكن أن يكون سببا في تأخير الزواج . -
كما أن الحصول على السكن المناسب يعد من الأسباب لعزوف الشباب عن الزواج ،  كما     -

أن بعض الأسر تشترط السكن المستقل عن سكن الوالدين و لا تتنازل عنه مهما كانت ظروف 
 الشباب .

حب المغامرة ،يعدّ سببا للتأخير لضعف الوعي الديني بأهمية الزواج و التأثر بالثقافات  كذلك-
 الواردة من المجتمعات الغربية.

كذلك تعالي الفتاة المتعلمة و المغالاة في المهر و تكاليف العرس و تجهيز السكن ، كلها أسببا  -
، لأنه طرأت على حياة الناس أنماط تجعل معظم الشباب  يفضلون الانتظار لسنوات حتى يتمكنوا

 1اليوم .جديدة في مفاهيم الحاجات و الكماليات فما كان بالأمس كماليا أصبح ضروريا 
المجتمع المصري على الأخص، فان نتائجها يمكن تعميمها  خاصة بصفات إذا كانت هذه الدراسة 

معات أخرى ، توصلت إلى على باقي المجتمعات الإسلامية ،لأن الدراسات التي أجريت في مجت
نتائج متشابهة ففي المغرب مثلا : "....يلاحظ أيضا تأخر سنّ الزواج للجنسين وذلك بسبب 
المتطلّبات الاقتصادية و ارتفاع نسبة التعليم الجامعي ، وكمثال عن ذلك بلغ معدل الزواج للنساء 

 2. 1993%  سنة عام 27.5في المغرب 
مجتمعات العربية بصفة عامة ،فهي مسجلة بحيث " ارتفع سنّ الزواج أما نسبة الارتفاع في باقي ال

 3 سنة ". 24وأما سنّ الفتاة فتصل إلى  2000سنة، عام  25للفتى إلى معدل 
 الاهتمامهناك أن نلاحظ حاليا لدى الأسر العربية والإسلامية، وكنتيجة لعدم الاستقرار المادي 

لزواج في اختيار القرين، بسبب الضيق الاقتصادي ، وزيادة الاعتبارات المادية عند الإقدام على اب
حجم التطلعات المادية عند الشباب وزيادة رغبتهم في امتلاكها ،هذه الاعتبارات أدّت إلى انتشار 

 ظاهرة العزوف عن الزواج تخلصا من أعباء مسؤولياته.
 

                                                 
1
 .521، المرجع السابق، ص.  العادات و التقاليد في دلتا مصرغنيم )محمد أحمد( ،  - 

2
العلاقات الأسرية في أفق تعديل مدونة الأحوال الشخصية " في أزمة القيم ودور الأسرة ،")المريني االوهابي) أمينة  - 

 .264، ص  2001، مطبوعات أكاديمية المملكة المغربية ،الدورة الربيعية ، الرباط ، ور المجتمع المعاصرفي تط

3
 .267محمد الحسن)إحسان (،  المرجع السابق ، ص - 
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 التغيرات في بناء الأسرة : -3
 :إنتشار التعليم-3-1

كما سبق وأن أشرنا إليه من أهم الدوافع المؤدية إلى تغيير استراتيجيات بناء كان للتعليم  
الأسرة :"... دور التربية و التعليم في توسيع معلومات الفرد وزيادة مدركاته وقدراته على رسم 
المعالم الأساسية لأسرته دون تدخل الآخرين في ذلك وحالة كهذه لها أهمية في تغيير النظام 

 1آخر ."شكل إلى شكل  الأسري من
و لأن الأفراد اكتسبوا قدرا من المعلومات و القدرات على تحديد استراتيجيات الزواج أصبحت 
الأسرة النووية هي الهدف الاستراتيجي الذي يعتبرونه ضامنا للارتياح الزوجي ، لذلك ، معظم 

و الاقتصادية التي تمر  دارسي الأسرة من علماء الاجتماع العرب، يرون أن الأوضاع الاجتماعية
بها المجتمعات العربية قد ابتعدت بالأسرة عن شكلها التقليدي الممتد وأنّ ظروف الحياة العصرية 
قد أدّت إلى سيادة النمط النووي بها في الحضر.تبقى الأسرة الممتدة لتمثل النمط السائد في البيئة 

 الريفية و الرعوية .

 
 : انتشار الأسر النووية -3-2
أهم تغيير حدث للأسرة ،هو بدء ارتفاع الأسر النووية بالمعنى الحديث )الزوج، الزوجة   

والأطفال( واضحا في معظم المجتمعات الإسلامية وانتشرت الأسر النووية خاصة في السبعينات، 
بينما النووية  %72،  1940ونذكر على سبيل المثال العراق بحيث كانت الأسر الممتدة عام 

، وارتفعت   %66، بينما النووية قفزت إلى  %34، 1975، وأصبحت الممتدة سنة %18كانت 
2000عام   %67النسبة إلى 

2. 
من مجموع الأسر   %90وتوضّح الإحصاءات السكانية في البحرين، أن نسبة الأسر النووية تبلغ 

.)...( 
نسبة الأسر من من مجموع الأسر بالمسح .بينما، لم تزد  %59تمثل  1981وفي الكويت عام 
، الأسر  1970)...( أما في المجتمع اللبناني، أوضحت النسب أن عام %17النمط الممتد على 

 3الريف أيضا .النووية هي النمط المسيطر، ليس فقط في المدن و إنما في 

                                                 
 .267المصدر نفسه ، ص.  –1

2-  ،ص محمد الحسن)إحسان (،  المرجع السابق .265 .
  

أثر التحولات و الاجتماعية لغربي آسيا ، شعبة التنمية الاجتماعية و السكان، الأمم المتحدة ، اللجنة الاقتصادية  - 3
 .7.ص1992،دراسة استطلاعية ،  الاجتماعية و الاقتصادية على الأسرة العربية
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ذا لاحظنا ارتفاع نسبة الأسر النووية ، فهذه الأخيرة تختلف كثيرا عن الأسرة الزوجية الغربية،   وا 
 .واختلافهما يرجع أساسا إلى دور علاقات القرابة التي بقيت شديدة التأثير على هذه الأسرة

مع التغيير الاجتماعي ، ومع ظهور هذا الشكل ، لم تعد تنشئة الأطفال حكرا على الأسرة ، بل 
 ظهرت هياكل اجتماعية تقسم ذلك الدور معها.

الممتدة وجودا بارزا، أصبح الرجل في أول زواجه حتّى لدى البدو الرحل في مصر، لم يعد للأسرة 
يبقى مع أهله لمدة لا تزيد عن ثلاثة أشهر، و بعدها ينتقل ليكوّن أسرة نواة لتفادي المشاكل التي 

 1النساء.تحصل بين 
" بأن، المجتمعات العربية)...( تضمن بقايا الأسرة الممتدة،  والأسرة كنزة العلوي المرانيوترى " 
 .2تسميتهاوالأسرة النووية الديمقراطية، و أشكالا أخرى يصعب النووية، 

 
 مكانة النساء في المجتمع الحديث : -3-3

ليس من الصعب بأن نقول أن مكانة المرأة الاجتماعية قد تغيرت وما زالت تتغير، إلا أن درجة 
الملاحظ أن  هذا التغير تختلف من مجتمع إلى آخر ومن طبقة إلى طبقة، ومن امرأة لأخرى ولكن

نسبة النساء العاملات سواء في المجتمع المتقدم أو النامية في زيادة مستمرة سواء كن متزوجات أو 
غير متزوجات، وقد أثر عمل المرأة على وضعها النسبي في المجتمع حيث أعطاها نمطا من 

ا تمتد إلى مجالات الاستقلال والحرية ولم تكن تتمتع به من قبل الأمر الذي جعل حقوقها وامتيازاته
 عديدة : كالتعليم والأنشطة، ويتزايد حقها أن تتزوج أو تبقى بدون زواج، والحصول على الطلاق.

وعلى الرغم من كل هذا ما زال المجتمع يفرض على المرأة العاملة في أحد المهن قيودا تقليدية 
قيود ثقافية تمتد جذورها  تعطل قدرتها على الحركة بمرونة ويسر كما تقيد فرصتها المشروعة وهي

بعمق منذ تربية الأنثى وهي طفلة وصبية ؛ بإضافة إلى أن نجاح المرأة في مجال العلوم المختلفة 
قد يجعلها عرضة للطعن في أنوثتها فعادة ما تتهم عالمة الفيزياء مثلا بالجفاء والرجولة، كما أن 

فتهن وشرفهن وسمعتهن بعيدا عن الدنس النساء لا يقلّدن بالأوسمة والنياشين لمحافظتهم على ع
ولكنهن يعاقبن أشد العقاب إذا تخلّين عن كل هذا بل أن المرأة لا تتلقى أية مكافأة من خصوبتها 

 3 وقدرتها على الإنجاب ولكن الويل لها إن لم تنجب.

                                                 
1
 .                                                15،المرجع السابق ،ص. ، العرب الرحل في مصرغنيم ) محمد أحمد(  - 

2
:  مجلة العلوم الاجتماعية ، المجلد الخامس عشر، "الثابت و المتغير في بنية الأسرة العربية"كنزة العلوي المراني ,  - 

 .367، ص  1987العدد الثاني،المملكة العربية السعودية 
3
 - Phyllis Chester and Emily Jane, Good  woman, money and power, INC, USA, 1999,p99. 



 دراسة نفسية اجتماعية للعنف ضد المرأة         الفصل الثاني: 

 68 

 
 دور الزوج :  -3-4

ر أثر في نوعية العلاقات الزوج هو الأب ويعتبر رئيس الأسرة إلا أن المناخ الاجتماعي المتغي
ذا كان الرجل ما زال رئيس  الداخلية في الأسرة من حيث علاقة الزوج بالزوجة والآباء والأبناء، وا 
العائلة فإن هذه الرئاسة لم تعد نفس التسلط والعنف الذي كانت عليه في الأسرة الممتدة التقليدية، 

 مثل ابتعاد الأب للعمل بعيد عن العائلة.لأسباب عدة، وبعضها تسبب عن التصنيع والتكنولوجيا 
وبالنسبة لدور الرجل كأب فإنه لم يعد في الوقت الحاضر مجرد أب بيولوجي وعائل لأطفاله 
وفارض للنظام والانضباط عليهم. فكثير من الآباء اليوم يشاركون أطفالهم حياتهم، كما يلعبون دورا 

وقت الحاضر بأن المنزل لم يعد مجرد مأوى للرجل في تربيتهم ورعايتهم وهناك شعور متزايد في ال
أو مكان لراحته بل أصبح مكانا للحياة المشتركة، فالتحديد القاطع لتقسيم العمل تبعا للجنس في 
الأسرة انهار إلى حد كبير، ولم يعد من الممكن أن نتكلم عن " عمل الرجال " و"عمل النساء" كما 

 كان يحدث في الماضي.
ريف الدور المتوقع للزوج أو الزوجة عن طريق المجتمع على اتساعه، ومن ناحية وهكذا يمكن تع

أخرى عن طريق أذواق الزوجين، واتجاهاتهما وأمانيهما وتوقعاتهما بحيث دور الأب أن يكون 
 1حنونا طيبا لضمان استمرار حياة زوجية سعيدة وأسرة متماسكة. 

 

                                                 
1
 - Winch. RF mate, selection Harper and Row, 1958, p14. 
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 :  دور الزوجة -3-5
ها في الحياة أصبح معقدا إلى حد كبير، وذلك لتعرضها لضغوط قوى عديدة إن اختيار المرأة لدور 

من ناحية تخضع لضغط التقاليد والطبيعة البيولوجية التي تدفعها في اتجاه الأعمال المنزلية 
والأمومة، ومن ناحية أخرى الفرص التي أصبحت متاحة أمامها في عالم الوظيفة والعمل والأجر، 

أة بالعقبات نتيجة لأربعة عوامل : الزواج، الأعمال المنزلية، إنجاب الأطفال ويواجه اختيار المر 
 وتربيتهم والوظيفة.

كما نلاحظ أن الزوجة في الماضي كانت قادرة على إنتاج العديد من السلع التي تستخدمها الأسرة، 
أن تجيد فن وقد تحول هذا الدور الإنتاجي في الوقت الحالي دور استهلاكي، ولذلك يتوقع منها 

الشراء، إلا أن التحول في هذا الدور ليس نهائيا ولا يشمل جميع النساء، وخلاصة القول إن دور 
الزوجة المعاصرة مختلف إلى حد ما، فقد أصبحت مستقلة إلى حد كبير من حيث التوجيه 

ومع ذلك فما  والمراقبة، وأصبحت لها الحرية أكبر في الاختيار مع التقدير الكامل لرأيها واختيارها
زالت تحظى بعناية ورعاية يساندها القانون والرأي العام، باعتبار أن الوظيفة للزوجة الاقتصادية 
يكون لها دور آخر اقتصادي واجتماعي باعتبارها شريكة لزوجها في عمله وما يعود عليه من أجر 

 1أو مكانة اجتماعية والدليل على ذلك اختلاف الأدوار. 

 
 :  الزواج السن عند -3-6

يبدأ سن الزواج بعد سن النضج البيولوجي بكثير أو قليل تبعا لظروف الشخص المقبل على 
سنة للفتاة، ولكن يلاحظ  16سنة للفتى و 18الزواج، فقديما كان سن الزواج المسموح للزوجين هو 

ات الاجتماعية أنه كثيرا ما يحدث انتهاك هذه القوانين في المناطق الريفية إلا أنه نتيجة للتغير 
والثقافية والعالمية والمحلية، ارتفع من الزواج وخاصة في المناطق الحضرية وذلك بسبب إكمال 
المشوار الدراسي والاستعداد لبناء سكن مستقل مما تتلوها الاستعداد المادي لتحقيق الاستقرار، مما 

سنة  34-27فتيات وسنة لل 28سنة و 23يجعل سن الزواج في الوقت الحالي يتراوح ما بين 
 للشباب.

 

                                                 
1
- Ross Eshleman and chester. Chunt social class factors in the college adjustment of of married 

students kalamazoo. Western Michigan university, 1965, p32. 
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 : ختيار شريك الزواجا -3-7
يمكن النظر إلى طريقة الاختيار على أنها " نصف المعركة" فاختيار الفرد الذي يحدد نوعية حياته 
وهكذا فمن السهل والأنفع أن تحتار جيدا بدلا من أن نحاول تغيير الشخصية بعد الزواج وهذا لا 

تتغير على الإطلاق بعد الزواج فالتغير يمكن حدوثه من خلال يعني أن شخصية الزوجين لا 
التجربة والمجهود الذاتي ولكن هذا التغير لا يحدث إلا من خلال سمات وملامح الشخصية 

 الموجودة أصلا قبل الزواج . 
إن سمات الشخصية تظهر من خلال أنماط أو مظاهر السلوك ولا يمكن اعتبار تغير هذه السمات 

ملية تشبه عملية تغيير الملابس فنحن هنا أمام عملية تغيير للسلوك وهذه تستلزم تنمية على أنه ع
أنماط جديدة للعادات المألوفة لدى الفرد وعموما فإنه من المعروف أن الناس لا يحبون أن يفرض 

 عليهم تغيير سمة من سماتهم المستقرة. 
 
 :  التنشئة الاجتماعية والنوع -4

ناحية تخصيص أدوار الذكور والأخرى للإناث واحد من أهم التجارب التعليمية تعتبر التنشئة من 
للطفل الصغير، وقد عادت إلى الظهور مرة أخرى في السنوات الأخيرة أهمية دراسة أدوار الجنس 
نما تحدث لتلبية  التي تستند إلى القول بأن التنشئة الاجتماعية للجنسين وطبقا للأدوار ثابتة وا 

 ياجات الفرد.وتحقيق احت
وقد أثبت من إحدى الدراسات في هذا المجال، أنه بمرور الوقت يدرك الأطفال والبنات في سن 

 الرابعة أن دور الأنثوي هو تدبير شؤون المنزل بينما الذكر إلى كسب الرزق.
وفي المجتمعات الحديثة المعاصرة يلاحظ أن المستوى الأمثل لضبط العقاب هو المحبة أو 

 الأبوية تكون منخفضة إلى حد ما بالنسبة للإناث عن الذكور.العواطف 
وقد تشير الأبحاث أن الأبناء في الأسر التي تسودها العلاقات الديمقراطية يكونون أقل قلقا وأقل 
رغبة في هجر منازل والديهم من هؤلاء الذين ينتمون إلى أسر غير ديمقراطية وهذا الطابع يميز 

 ق الريفية.عادة الأبناء في المناط

لما كانت وظيفة  التنشئة  الاجتماعية  مرتبطة  أساسا   في  المراحل  الأولى  لتطور عمر  
الفرد  بالأسرة، إلا أن هناك اختلاف واضح في نوعية  الأسر في مجتمعات  مختلفة و تباينها 

كانت التنشئة  نتيجة الفوارق الاجتماعية ما بين الطبقات والفئات والمجالات الخ... فان  أيضا،
تتشابه في بعض المميزات عبر مراحلها ما بين المجتمعات، فإنها  تختلف من جهة  أخرى 

 نتيجة التباينات الثقافية المذكورة .  
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تعد الأسرة الطفل للاندماج  في المجتمع  أي  أنها  تنشئه  اجتماعيا، بذلك   تعرَف   التنشئة 
لاجتماعية في  لاجتماعية من أول العمليات ية التنشئةالاجتماعية لدى الباحثين على إنها عمل

حياة الفرد لأنها الدعامة الأولى التي ترتكز عليها مقومات شخصيته   و تبدأ  هذه العملية منذ 
 .1اجتماعيا"ولادة الطفل ثم تتولاه الأسرة بالترويض علي أن يكون كائنا 

قال الثقافة من جيل إلى جيل،و الطريقة التي وتمثل التنشئة الاجتماعية العملية التي يتم بها انت
يتم بها تشكيل الأفراد منذ طفولتهم ، حتى يمكنهم المعيشة  في  مجتمع ذي  ثقافة  معينة ،  و 
يدخل في ذالك  ما  يلقنه  الآباء و المدرسة  و المجتمع للأفراد ، من لغة و دين  وتقاليد و قيم 

 2الخ...".و معلومات و مهارات 
 
 يير الأدوار الأسرية :تغ -5

 دور الأب : -5-1 -
في الأسرة التّي توصّل فيها الأبناء إلى مستوى من التحصيل العلمي واكتساب مهارات محددة، نجد 

د يعتمدون على آبائهم كما هي الحال في و عيم لأنهم نتيجة لذلك، قد حققوا استقلالية وحرية، ف
ا على الدخول في علاقة جديدة مع كل فرد من أفراد البنية السابقة. وهنا ،  يجد الأب نفسه مجبر 

 أسرته .
" حسين عبد  يرى 3في الأسرة إنّ الاستقلال الاقتصادي ، هو الأساس لنشوء  الديمقراطية   

رئاسة الأسرة في المجتمع  المصري  تختلف باختلاف الطبقة التي ينتمي  أن 4 رشوان"الحميد 
يدانية إلى أن غالبية الأزواج في الفئات الحضرية المثقفة إليها الزوجان، فتوصّل حسب دراسة م

ن كانت الزوجة غير عاملة، و يرجع ذلك  يؤكدون مشاركة زوجاتهم لهم في رئاسة الأسرة، حتى وا 
إلى ارتفاع مستواهم الثقافي  و تغير نظرتهم للحياة ، إضافة إلى ذلك ،فإنّ نسبة عالية من 

اركن في نفقات البيت، و يتحملن مسؤولية أسرهن إلى جانب الزوجات في نفس الفئة يعملن و يش

                                                 

،شــركة مكتبــة عكــاظ للنشــر والتوزيــع، وك الاجتمللاعي للفللرد، السللليوســف القاضــي مصــطفى ، محمــد زيــدان مصــطفى -1
 129، ص,1981المجمعة،المملكة العربية السعودية ،

  400، ص 1993عربي.مكتبة لبنان. بيروت، -فرنسي-انجليزيمعجم مصطلحات العلوم الاجتماعية، أحمد زكي بدوي، 2

، مركــــز دراســـــات الوحــــدة العربيـــــة،تر:محمود يالنظلللللام الأبلللللوي و إشلللللكالية تخلبللللف المجتملللللع العربللللل هشــــام شــــرابي ،  3
 .159،ص 1992لبنان،  -شريح،بيروت

دراســة فــي علــم اجتمــاع الأســرة ، مؤسســة شــباب الجامعــة ، الأسللرة و المجتمللع ،عبــد الحميــد احمــد رشــوان،  حســين ،  -4
 .159،ص.  2003الإسكندرية، 
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أزواجهن ، ففي الأسرة الحديثة أصبح هناك اتجاه واضح، نحو مشاركة الزوجين في اتخاذ القرارات 
 المتعلقة بالأسرة.

بأنّ الوضع الجديد الأكثر بروزا في المغرب العربي ،هو ليس مشاركة    عبد الوهاب بوحديبةوذكر 
ي اتخاذ القرارات المتعلقة بالأسرة بل استحواذها على مكانة الأب ، وتراجع دور و سلطة المرأة ف

1الأبوية .هذا الأخير لدرجة تهميشه ، و يعتبر ذلك اكبر تغيير في الأسرة 
 

يظهر لنا التباين واضحا كلّما اختلفت المجالات ، قد يتمّ تعميم بعض الباحثين باعتبار دراستهم   
رية  هي  الأكثر شمولية ،  بحيث نعلم  بأن  تمركز  أكبر عدد للسكان حاليا  في للمناطق الحض

الدول  العربية والإسلامية ، موجودا في المناطق الحضرية ، لذلك فان الحكم على تراجع سلطة 
، بينما جراء أكثر البحوث في تلك المناطقالأب ومشاركة المرأة في القرارات، إنّما يرجع إلى إ

، ويرجع المجالاتب بطريقة قوية في الأرياف والرحل فان ذلك لا ينطبق سوى على تلك سلطة الأ
 ذلك إلى البناء الاجتماعي لها، فاعتبارا لذلك ،بقيت صورة الأب على النحو التقليدي. من هنا،

 نلاحظ أنّ التغيّر في الأدوار الأسرية يتم على مراحل و يمسّ مجالات دون الأخرى .
 

 أة : وضعية الملر  -5-2
"...في الانتقال من الأبوية إلى العائلة الحديثة تعتبر المرأة المستفيدة الأولى بالتأكيد . إنّ الشرط 
الأساسي لتحرر المرأة هو انفتاحها على التعليم و انصرافها إلى العمل، وبالتالي تحقيقها استقلالها 

أبرز عاملين في تغيير وضعية  الشرطان المتلازمان التعليم والعمل، طبعا كانا 2"الاقتصادي. 
المرأة لأنهما حققا لها الاستقلالية الاقتصادية التي جعلتها تفرض نفسها اجتماعيا، وحتى إن لم 
 تكن تعمل، فإنّ فرض وجودها أصبح نتيجة تثقيفها واقعا تعترف به معظم المجتمعات الإسلامية .

ا بين المجتمعات وذلك ما كشفته لنا بعض لكن الانفتاح على التعليم  وعلى العمل يبقى مختلفا م 
الدراسات: " الفارق  حاد بين نسبة تعليم  الذكور والإناث في المجتمعات التي تسودها الثقافة 

بينما نجد في بلدان عربية تقترب فيها ...الخ. التقليدية، مثال  المملكة  العربية السعودية واليمن
ن  المعدلات مثل ليبيا و الأردن.إنّ تعليم المرأة أصبح أمرا معترفا به في الثقافة العربية الحديثة ، وا 
  3وبين الأفراد."تفاوتت درجة تقبّله بين المجتمعات 

                                                 
1
 -Bouhdiba (Abdelwahab), Op.Cit, p , 135. 

شكالية تخلف المجتمع العربي،هشام شرابي  - 2 محمود شريح  : تر’مركز دراسات الوحدة العربية ’ النظام الأبوي وا 
 .50ص،  ،1992’لبنان ’بيروت ’

 .24-22، المرجع السابق،ص ص.أثر التحولات الاجتماعية و الاقتصادية على الأسرة العربيةالأمم المتحدة ،  - 3
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أدّت التغيرات الاقتصادية التي يشهدها المجتمع إلى إعادة النظر في العدد المناسب للأطفال في 
عبء عليها ، نظرا لعدم إمكانية كل أسرة بعد أن تحوّل الأطفال من مصدر اقتصادي للأسرة إلى 

مشاركتهم في العمل قبل الحصول على فترة كافية من التعليم و التدريب ،وكان نتيجة لذلك 
انخفاض نسبة المواليد في الأسرة و بالتالي تناقصت الفترة التي تقضيها المرأة في الإنجاب و تربية 

المنزل، كما أتاح انتشار التصنيع و زيادة الأطفال ، مما أتاح لها الفرصة للالتحاق بالعمل خارج 
 1على عمل .الطلب على القوى العاملة، الفرصة أمام المرأة للحصول 

ودائما في صدد عمل المرأة، يرى بعض الباحثون الاجتماعيون بأنّ المرأة التحقت بأعمال كانت 
المشاركة في حكرا على الرجل ، وأصبح من الصعب أن تجد مهنة تخص الرجال وحدهم ،وأدّت 

نفس المهن إلى زيادة حدّة التنافس بين الزوجين ، ومن أشكال الصراع المعروفة هو ما يحدث بين 
دور الزوجة كأم ودورها المهني كعاملة ، فقد تعجز المرأة في ظروف معينة ، التوفيق بين الدورين 

  2عملها و بيتها .، وتواجه بضرورة الاختيار بين 
مجتمع ، هو وضعية المرأة ، ومع أنّ التغيير مسجل فعلا في المجتمعات ، إن أهم مقياس لتغير 

فإننا نلاحظ مما تؤكده الدراسات بان لمتغيرات ما، الأثر في تحرر المرأة من شدّة ضغط التقاليد أو 
لاستمرارها ،فالطبقة، الأجيال، وكذلك المجال، كمتغيرات تتحكم في مصير وضعية المرأة بين 

 تغيير ورفضه من طرف المجتمع .الاستعداد لل
ومن رموز التحرر المرأة كانت كثيرة و مختلفة ، الرمز الظاهر كان نزع الحجاب،لكن خطوة أخرى 
تلت ذلك كالتعليم و العمل ودخول المجالات الاجتماعية التي كانت حكرا على الرجال و التجول 

سلامية ، لكن تبقى خصائص ليلا ...الخ وقد انطبقت تلك الخطوات على كل المجتمعات الإ
أن عدد العاملات قد أمينة المريني الوهابي " بعض المجتمعات تفرض نفسها. ففي المغرب ترى " 

توافرت للمرأة  ، لكن إن   ، في اختصاصات مختلفة %30، نسبة  1994ارتفع ، فقد بلغ سنة 
بين الرجل و   من العلاقة الزوجية ، فإنّ هذا لم يغير  أهميتها الاقتصادية   نسبة نتيجة   استقلالية

المرأة . لذلك ظهرت في مجتمعات مختلفة جمعيات نسوية تطالب بحقوق المرأة ، وقد تمّ الاتجاه 
نحو ممارسة أفكار حديثة سياسيا في قضية المرأة ، فكان التشريع القانوني أهم تعبير عن 

ها بينما مدوّنة الأحوال الشخصية في وضعيتها،ففي تونس مثلا اعتنى قانون الأسرة بحقوقها وأنصف
                                                 

، دار المعرفة الجامعية،  طفولة، دراسات اجتماعية و انثروبولوجيةالأسرة و التحت إشراف علياء شكري،  - 1
 61-60، ص ص.1998الاسكندرية،

مؤسسة شباب الجامعة القاهرة،  ’ دراسة في علم إجتماع الأسرة’االأسرة والمجتمع حسين عبد الحميد أحمد رشوان ،  - 2
 .147-146ص.  2003
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، 1993المغرب فتحمل أشكالا للتمييز ضد المرأة، وأدت مطالبة الحركة النسائية إلى تعديلها سنة 
وتتمثل أشكال التمييز في عدم التكافؤ في العلاقات الزوجية عند الزواج أثناء قيامه وعند انحلاله 

 و ينتج عن ذلك :
ى الزوجة ، فالسلطة المخولة  للزوج  تضفي المشروعية للعنف علاقات سلطوية للزوج عل -

 الزوجي .
في الأدوار : لا يشارك الأزواج عادة في الأعباء المنزلية والاهتمام بالأطفال و في حالة رئاسة 

 المرأة للأسرة ، لا يعترف لها بهذه الرئاسة قانونيا واجتماعيا لأن رئاسة الرجل هي المعيار .
تكريس الدنيوية للإناث، من خلال النظام التربوي ووسط الإعلام وكل النماذج ويعزز إعادة 

 . النمطية المتدخلة في الذهنيات التّي  تصمد للتحولات
تنبئ هذه الحالة بان تغيير وضعية المرأة من ناحية تعليمها و عملها مهما ارتفعت النسبة ، لا 

الكشف عن التمييز ع المطالبة بالحقوق و تزامن ذلك مخاصة إذا  تعبّر دائما على التحسين،
 الجنسي  والاضطهاد .

مثلما كان معروفا في الماضي بالنسبة لكل المجتمعات التقليدية، سلوك المرأة هو مقياس لشرف   
الأسرة الواسعة ، فتلك القيمة لازالت مستمرة بل و يمكن أن تكون قد اشتدت مراقبتها، نتيجة خروج 

عتاد .فإذا تحررت المرأة بحماية القوانين، فإنها لا تزال خاضعة لقوانين المرأة من مجالها الم
 اجتماعية تقليدية ، قصد  حمايتها و حماية شرف أسرتها .

يتبيّن لنا من مختلف الدراسات التيّ ذكرناها ، بان وضعية المرأة قد تغيّرت فعلا مما كانت عليه 
ها التقليدية قد انفكت، وهذا يدل على أن سابقا، فمشاركتها في المجتمع بدت واضحة وعزلت

المجتمعات الإسلامية قد تبنت التغيير، لكن درجات التغيير في هذا المجال هي التّي تعكس 
التباين بين المجتمعات و في نفس المجتمع بين الفئات الاجتماعية ، و تباين بين المجالات ، فإذا 

محل الأب في الأسرة، فإنها ضمن فئات توصلت المرأة في المجتمع التونسي إلى أن تحل 
اجتماعية في مصر، تتقاسم القرارات معه و لكن لم يثبت بأنها توصلت لأخذ مكانه ، بينما هي 
في  فئات أخرى في نفس المجتمع خاضعة لسلطته ، وكذلك وضعيتها في المغرب.و تبقى 

 الدراسات نسبية لتصف لنا الوضعية الحقيقية للمرأة في كل مجتمع .
و ما يمكن قوله في الأخير،هو أن تغيّر وضعية المرأة لا تعني دائما أنها متجهة للتحسين هذا  

من جهة ، ومن جهة أخرى، هناك تفاوت في درجة التغيير بين المجتمعات من حيث نوعيته          
ففت شدة و نوعية التحرر وحتى من ناحية تشريع القوانين ، فإذا تمّ تحول النظرة إلى الأنثى وخ

ن احتفل بولادتها لدى جميع  الحماسة للذكر ، فهذا لا يعني بأنّها أصبحت مقبولة تماما، حتى وا 
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الفئات ، فإذا خففت القيود لا زالت بعض الحواجز مرتفعة بينها و بين الرجل ،لأنّ المجتمعات 
ة إلا انعكاسا الإسلامية لم تتخلص بعد من كل التقاليد ،لازالت هناك رواسب و ما وضعية المرأ

 لوضعيتها.
 
 خصائص الأسرة الجزائرية : -6
تشبه الأسرة الجزائرية إلى حد كبير، الأسر في المجتمعات الإسلامية و العربية التي رأينا نماذج  -

و كذلك من حيث  منها، من حيث البنية التقليدية للمجتمعات و تأثير  القيم  الدينية الإسلامية ،
راء التثقف، بتأثير ثقافة المجتمعات الغربية العصرية، التي غيّرت من تأثر هذه البنية من ج

الهياكل الثقافية، والتّي لم يكن مجتمعنا في معزل عنها. لكن، نظرا لتميّز كل مجتمع عن 
المجتمعات الأخرى بخصائص اجتماعية مميّزة ، سنعطي فيما يلي لمجتمعنا الذّي يمثل محور 

تحليل على ضوء الدراسات المتوفّرة لدينا ،لإبراز مميزات الأسرة دراستنا، قسطا وافرا من ال
نتيجة    له  بعد ذلك إلى التغيير الذّي خضعت لنصل  ،1بدءا بخصائصها التقليدية الجزائرية،

الذّي أعطاها صورتها الحالية ، وحتى يتجلّى لنا ذلك بوضوح ، يجدر بنا إعطاء و عوامل معيّنة 
 ية .لمحة عن الأسرة التقليد

 
 خصائص  الأسرة التقليدية : -6-1

نظرا لخصائص النسق الثقافي التقليدي لمجتمعنا، تعزّز هذا النسق أساسا النواة المشكّلة  للعشيرة 
والقبيلة والمتمثّلة في الأسرة الممتدة، ووظائف وأدوار عناصرها ضمنها  تنطبق  تماما  مع القيم  

 والسائدة .  الاجتماعية  المذكورة
ـــذين  اختصـــوا  فـــي دراســـة الأســـرة  الجزائريـــة  علـــى أنّ التقليديـــة  هـــي : الأســـرة ات فـــق البـــاحثون ال

الممتــدة والوحــدة الأساســية  التّــي تجمــع عــدة أســر صــغيرة، تبنــى اعتمــادا علــى الانحــدار  الــذكوري 
البنيـة   المستقيم  الخط  من  جدّ  واحد،  فروابط  الدم  هي أسـاس  الـروابط  بـين  عناصـرها ، إنّ 

أو النســق  الأبــوي  الخــط  يبــين  مــن جهــة  وظيفــة  الأب  ذو  الــتحكم  المطلــق  غيــر  المنــاقش  
الـذّي  يمتلـك نـوعين  مـن العقـاب ، المنـع  مـن الميـراث و الـدعوة  بالشّـر  التـّي  تلتـزم  عقــاب  ا   

                                                 
.
1
 Boutefnouchet (Mostefa) , La Famille algérienne ,Evolution  et  caractéristiques récentes, SNED 

,Alger 1982.p63  
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سـاء ، فـالمرأة  خاضـعة لمن  يخالف أوامـره ، و يبـيّن  أيضـا التفـوق  الاجتمـاعي  للرجـال  علـى النّ 
 1و مقتنعة  به  .لهذا التفوق 

مجتمع   ،مجتمعين 2بوحديبةذلك  التفوق  ينتج تقسيما  بين  الذكور  والإناث  فينتج  كما يري 
 رجالي وآخر نسائي، والتوازن الاجتماعي  ينتج  من هذا التقسيم  للمسؤوليات .

للجماعة  الأسرية ، بحيث  ينظّم تسيير  الأملاك  يمثّل  إذن  الأب أو الجد  الزعيم  الروحي   -
المشتركة  الجماعية، وله  كما رأينا  قانونه  الخاص  الذّي يساعده على الإبقاء على نظام صارم 

يخضع لسلطته  له  الحق أيضا في تعدد  الزوجات والكل كما 3الأسرية ،وعلى تماسك  الجماعة  
. 
فبما أنّ  الأكبر سنّا  على قيد  الحياة ، الجد،  الأب،  أو للسنّ  كذلك أثر  على السلطة ،  -

 الأخ الأكبر ، فالأصغر  يخضع  له بالضرورة .
وأهمّ ما يميّز الأسرة التقليدية الممتدة ، هو التماسك المطلق و الخضوع التام للمجموعة ، فلا يمكن 

اصة في المناطق الريفية لفرد ما أن يفصل مصيره أو مصير أولاده عن مصير أسرته الكبيرة خ
 أين يعتبر ارتباط الفرد بأسرته ارتباطا شديد القوة .

إنّ النظام الأسري ينظّم سلوك الفرد و أفعاله و حتى طريقة تفكيره التي  تصبح محددة عن  -
لا يعتبر قهرا لأنّه  : "...   Bourdieuبورديو طريق أوامر الأسرة ، لكن خضوعه كما يرى دائما 

إلّا يضيع التضامن الحيوي الذّي يجمعه بأسرته ، لأن لديه شعور بأنّه ليس موجودا يخاف أن 
 4"ضمن الكلّ. 

هذا التماسك وهذه الوحدة الأسرية مرتبطة بوحدة مجالية ،" فالسكن بدوره كان مساعدا في  -
كبير " أو التماسك الأسري، لأنّه كان يجمع كل الأفراد المكوّنين للأسرة الكبيرة ضمن " البيت ال

ن حيّا خاصا،ضمن مجموعة من البيوت ويوجد هذا عادة في المدن الحضرية ويحمل عامة  ، تكو 
ذلك الحيّ اسم الأسرة، أما في المجالات الريفية، فكانت كل قبيلة تحدّد المجالات السكنية لها 

 5بوضع الحدود ." 

                                                 
1- Bourdieu , (Pierre ) ,Sociologie  de l'Algérie ,PUF ,Col. Que sais-je ? Paris ,1958.p.12-13.  
2 -Bouhdiba (Abdelwahab),Culture  et Société ,Publication  de l'Université de Tunis , 1978,p. 210. 
3 -Boutefnouchet (Mostefa),La Famille algérienne, Op.Cit  p 38. 
4 - Bourdieu (Pierre ) ,Sociologie  de l'Algérie ,PUF ,Col. Que sais-je ? Paris ,1958. p86. 
5 - Benkhlil(R), «  définition et reproduction socio-démographique » ,in  Réflexions sur les 

structures familiales ,Institut National d’Etudes et d’Analyse pour la planification,Alger 1982 ,p.4 
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، بيتا موحَدا، فتعيش تحت سقف  و تتقاسم الأسرة الكبيرة الواسعة المركبة من عدة أسر نووية -
 1الكبيرة عند الرحل. واحد لدى المستقرين ، أو في الخيمة 

و بما أنّ الرحل لهم نمط حياة مختلف عن الأسر الأخرى ، فالأسر الرحالة الكبيرة ، ذات  
ا الاقتصاد الرعوي، لها نسق سكني مزدوج فتسكن الأسرة بيتا في الشتاء ، بينما في الصيف ، فإنّه

 2الأفراد .تتنقل تحت الخيمة التّي تتخذ أحجاما كبيرة عندما يرتفع عدد 
إذن ضمن الثقافة التقليدية ، تعدّ الأسرة هي النسق الأصلي الأوّل المحدّد لقيمها  المنتشرة في  -

المجتمع ككل ، أهمّ قيمة هي التماسك أي تماسك الأفراد في توحيد اقتصادهم ، و مجال إقامتهم 
لطريقة العيش  إذ أنّ أي اختلاف للآراء أو عيشتهم  وطريقة تفكيرهم،وحماية قبيلتهم،ونمط م

  .بإمكانه أن يهدّد التماسك وبالتالي،يهدّد النظام القائم الذّي يجعل نمط الحياة متشابها بين الأفراد
 و قيمة التماسك والتضامن الأسريين يجعلان منها جماعة موحدة ذات مجال محدّد و ذات -

، لتقليدية ، بحيث يعتبر سطوة قصوىشرف ، فالشرف هو القيمة الثانية التّي تقوم عليها الثقافة ا
فكل أفراد الأسرة ملزمون باحترامه وملزمون أيضا بدعوة الغير لاحترامه ،لأنّه هو الذّي يحقّق 

مة يمثّل الهيبة للأسرة ككل ضمن جماعة العشيرة أو القبيلة بصفة أشمل . فإذا كان الشرف عا
الحفاظ على الحدود المجالية القبلية و العشائرية أو الأسرية ، فإنّه بصفة خاصة ومطلقة مرتبط 

، و يقع الاهتمام  المجال  بالذات تظهر سطوة الشرف وفي هذا  أساسا بالأخلاقيات الجنسية ،"
الجاني، بحيث الأساسي في هذا المجال على استمرار الاندماج العائلي و يكون الموت هو عقاب 

، لا تستطيع فالفتاة الحبلى خارج إطار الزواجيجد هذا العقاب كل العقلانية داخل هذا النظام 
العيش دون أن تلطّخ سمعة أسرتها، فإذا تمّ التخلّص من الجنين في السرّية التامة قد تؤمن حياتها 

 3يصبح حتميا." ، لكن إذا أعلنت الفضيحة ، فإنّ قتلها 

خاصية للشرف، تميّز عدّة مناطق في الجزائر و أساسا منطقة القبائل ، المنطقة إنّ هذه ال  
، لكن مناطق أخرى مثلما ذكر  Basagana  Sayad ; صياد وبازاغانا "التّي أجريت بها دراسة 

الباحثان، ناطقة بالبربرية " لا تعرف نفس التشدّد في أخلاقياتها الجنسية ، هذا إذا لم نتحدث عن 
رى المتفرّقة التّي تعرف تساهلا كبيرا في هذا المجال مثل المرأة المطلّقة بالأوراس التّي بعض الق

، لكن تبقى تلك المناطق تمثل  4لدى التوارق "يسمح لها بحرية كبيرة ،شأنها شأن الفتاة العزباء 
لشرف ، نسبا ضعيفة إذا ما قورنت بباقي المجتمع الذّي يعتمد على ما ذكر أعلاه ليحدّد قيمة ا

                                                 
1 - Boutefnouchet (Mostefa) ,La Famille algérienne ,Op.Cit ,p. 38. 
2
-  Ibid,p.41 . 

3 -Basagana(Ramon) , Sayad (Ali ) , Habitat traditionnel et structures familiales en Kabylie 

ed.CRAPE .Alger,1974,p71. 
4
-Ibid,p71.  
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بحيث " الطفل اللّاشرعي أو بالأخصّ المرأة الزانية تحطّ من شرف أبيها و إخوانها وزوجها ويمثّل 
 .1عميقا " ذلك تلويث شرف مجتمعها، و له انعكاسا طويل المدى و 

ومن أجل الحفاظ على الشرف يتّخذ المجتمع إجراءات وقائية كالتأكيد على اللبس المحتشم  وعزل  
حضور الأغراب في الأسرة ، و التحديد من العلاقات من أيّ نوع بين النّساء  و  المرأة عند

الرّجال، وحتى الرجل بدوره يتّسم سلوكه بالاحتشام في حضور الّنساء و ينعزل ويحدّ من علاقاته 
 2الحدود. معهن إلى أقصى 

فيتمثّل في الزواج المبكر ،أمّا أهمّ إجراء يتّخذه المجتمع للوقاية من ضياع شرف الأسرة الممتدّة  
 الذّي يعتبر المؤسسة التّي تقدم الإطار المحصَن للعلاقات و للشرف الأسري .

 
 خصائص الأسرة الحديثة في إطار التغير الاجتماعي : -6-2

تبيّن لنا في الفصل السابق، الجدلية المتواجدة ما بين ضغوط الأزمات الاقتصادية الاجتماعية            
تّي انعكست بعد ذلك على الوضعية الأمنية، في هذه الظروف إذن، ومنذ الاستقلال والسياسية ال

عرفت الأسرة تغيراتها، وعاشت ضغوط التغيرات والأزمات المذكورة التّي أثّرت في سيرورتها، في 
بنائها ووظائفها .إنّ التغيرات الثقافية وشدّة الاتصالات بين الثقافات أدخلت دون شك المجتمع 

لكن لازالت تظهر الأشكال التقليدية في التنظيم  ،يدي في سيرورة من التغيّرات الثقافيةالتقل
الاجتماعي الحديث ، ومهما بدا ذلك متناقضا، فهي لازالت مستمرة في تسيير العلاقات المعقدة 
بين الفاعلين ضمن النسق الاجتماعي، ويظهر لنا ذلك في بناء الأسرة نفسها رغم التغيير الذّي 

 المجتمع. رفهع

إنّ وضعية المرأة ضمن الثقافة الأبوية التقليدية ، ليست نفسها حاليا، فإذا كانت كما رأينا 
في الماضي مهمشة ، فإنّها حاليا نتيجة التعليم ،و العمل ،و تأثير وسائل الإعلام، أصبحت أكثر 

لحماة و لأهل الزوج عامة وعيا بوضعيتها التّي تحاول بكل جهد تغييرها، لذلك فإنّ الخضوع التام ل
و الاستلام لضغطهم ،لم يعد مقبولا من طرف الكثير من الزوجات ،ممّا يؤدي في غالب الأحيان 
إلى الصراعات داخل الأسرة ، نتيجة دوام الثقافة التقليدية التّي تريد خضوع الزوجة ورفض هذه 

ذلك سببا في الطلاق لاعتباره تمردا الأخيرة ، والمطالبة بالانفصال عن الأسرة الممتدة ، فقد يكون 
. وتبقى مشكلة السكن أكبر عقبة في تخطي الأسباب المؤدية للطلاق ،لأن توافره قد يكون حلا 

: "بعض الجماعات الأسرية التّي تمتلك رؤوس أموال مادية   عديلتفادي المواجهة و ذلك ما يؤكده 
                                                 

1
 Boutefnouchet (Mostefa) ,La Famille algérienne ,Op.Cit ,p73. 

2 -Ibid, p. 73 
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ها تحت استمرار تأثير الثقافة الأبوية بأقل  ورمزية ،استطاعت أن تكوّن مجالات يعيش أفرادها ضمن
ضغط ، في حين هناك جماعات  فقيرة تعيشها و تخضع  لضغطها  ضمن  بؤس  عاطفي  و 

الميسورة التّي بإمكانها توفير  . فالفئات 1وبالطلاق" صراعات يومية تترجم باضطهاد الزوجات 
لثقافة الأبوية بتضامنهم المستمر مع المسكن للأبناء المتزوجين ، حتى و إن بقوا تحت تأثير ا

الأسرة الواسعة، فإنّ ذلك التأثير لا يولد صراعات ومواجهات كبيرة،  لكن الفئات غير القادرة على 
توفير المجالات المستقلة، هي التّي تعيش الضغط الناتج عن مواجهة الثقافة التقليدية ، و الذّي 

السكن أو توفيره أصبح هو العامل الأساسي لقياس يؤدي في غالب الأحيان إلى الطلاق. فغياب 
حسب  182687شدّة تأثير الثقافة التقليدية وضغطها. وذلك ما جعل عدد المطلقين يرتفع إلى 

  2. 1998إحصائيات 

                                                 
1 - Boutefnouchet (Mostefa) ,La Famille algérienne ,Op.Cit, p. 90. 
2
 - Direction Technique changées des Statistiques ,de la Population et de l’Emploi , Données 

statistique, N° 499, 2007 . 
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 العنف الأسري: -ثانيا
 تمهيد:
 انظر  تحديده، الصعب من لذلك الاجتماعية العلوم مصطلحات من كثير مثل مثله الأسري العنف

 علم من كل في الدراسات اتهمت كما تحديده، في المستخدمة العلمية المداخل أو المنظورات لاختلاف
 إساءة السلطة، القوة، العدوان، مثل أخرى بمفاهيم ارتبطت وقد العنف بمفهوم النفس وعلم الاجتماع
 .إلخ...المعاملة

 
 : الأسري العنف ماهية -1

 من وانطلاقا العنف، لتعريف يتصدرون الذين للباحثين والإيديولوجية الفكرية المنطلقات اختلاف ثمة ومن
 .وتحديده الأسري العنف تعريف لنا يتضح ذلك

 وعنف عنف، فهو وقسوة بشدة أخذ أي وعنفا وعليه، به عنف ويقال الرفق، ضد العربية اللغة في العنف
 العنف تعريف في له تطرقنا ما اوهذ 1. وحدته نشاطه في أي شبابه عنفوان في هو ويقال أوله الشيء
 .سابقا  كمفهوم

 القانون يحميه بحق المساس بغية الإنسان لدى المتاحة المادية الطاقة استخدام أنه على العنف يعرف كما
 .تحقيقها إلى الجنائي يسعى غاية تحقيق بهدف عليه للمجني
 الجانب على التأثير شأنه من متاحةال المادية الطاقة استخدام تسخير به يقصد للعنف آخر تعريف وهناك
        .الجسدي المادي
 من يعاني وقد الشخصي التمييز للآخر تسبب قد التي متنوعة أشكالا ليشمل الأسري العنف يمتد وهكذا
 كما وغيرها البدنية الإساءة من عدة أنماطا لتشمل الأسرة داخل العنف أنماط تتعدد وقد الضرر، أو الأذى

  2. والجرح الإيلام أو كالترويج سيئة بأفعال التهديد سلوبأ إلى يلحق قد
 أفراد أحد على العنف ويمارس ويتعدى حدوده الشخص يتجاوز عندما الأسري العنف  ويظهر  

 خلق مع الأفراد بين والعداءة الأسرية العلاقة تفكك إلى تؤدي جارحة طرق فيه ويستعمل اقاربه أو أسرته
 .والأمان الحنان من خالي مشحون جو
 
 : الأسري للعنف الإجرائي التعريف 1-2

 أو نفسيا أذى أو ألما تسبب التي بالسلوكيات الأسري بالعنف اهتمت التي التعاريف مجمل ركزت    
 .والسيطرة والتحكم القوة عناصر كل متضمنا الكلمات تصحبها قد التي الأفعال إلى بالإضافة جسديا

                                                 
1
 .903 ص ،1988 بيروت، العرب، لسان دراسات الجبل، دار الرابع، المجلد ،العرب لسان منظور، ابن - 

2
 - National Centre for victims of crime USA About Domestic violence http/www.enclow.org. P1 

12/11/2013 
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 السلوك من نموذجا الأسري العنف من ترى أنها الذكر السابقة فاتالتعري من كثير على ويلاحظ    
 البدنية الإساءة فيشمل الأسرة نطاق في آخر شخص اتجاه شخصين بين علاقة أية في المسيء

 . والنفسية والاقتصادية والانفعالية
 كما واضح ئيإجرا تعريف لتحديد نقول أن يمكن الأسري العنف لمفهوم وتنوعها التعريفات لكثرة ونظرا
 :يلي

 أو دوافعه كانت أيا النواة، الأسرة أعضاء أحد عن يصدر سلوك أو فعل أي هو الأسري العنف
 سواء الآخر العضو اتجاه اقتصاديا أو جنسيا أو نفسيا أو معنويا إيذاء أو جسديا اعتداء ويشكل أسبابه
 .درجته كانت وأيا المسيء أو تديالمع الطرف اتجاه تلقائي فعل  كردة كان أو وقصد عمد عن ذلك أكان

 أسري واقع عن تعبير وهو للإنسانية، السوي الطبع عن والشذوذ الانحراف يعني الأسري فالعنف
 يكون قد طرف عن يصدر بالعدوانية يتسم فعل أو سلوك:" الأسري العنف فتعريف وعليه فيه مرغوب غير
خضاع لاستغلا بهدف دولة أو اجتماعية طبقة أو جماعة أو فردا   غير قوة علاقة إطار في آخر طرف وا 
 جماعة أو لفرد نفسية أو معنوية أو مادية أضرار إحداث في يتسبب مما وسياسيا اقتصاديا متكافئة غير
  1". اجتماعية طبقة أو

 الإنسان قبل من النفسية أو السلطوية أو اللفظية أو البدنية القوة استخدام:"  كذلك يعرف كما
 المعتدى الغضب إلى يفضي الذي البسيط بين ويتراوح العائلة هذه من آخرين أفراد ضد ائلةالع في البالغ
  2. عليه يقضي الذي والشديد عليه

 يحدث الذي العنف: " إلى للإشارة الداخلي والعنف الأسري العنف مصطلح الباحثون ويستعمل
 3" اءالنس ضد الرجال من صادر العنف يكون ما وكثيرا الأسرة حدود داخل

 النفسي العنف إلى والجسدي الجنسي العنف من كل يعني الأسري العنف:"  أنه على يعرف كما
 .4" سابقة أو حالية زوجية علاقة إطار في المالي والاستغلال

                                                 
1
، مــؤتمر مواجهــة ظــاهرة العنــف الاســري بالــدول دور الإعلللام فللي الحفللاظ علللى الاسللتقرار الأسللريمحمــود أحمــد داود:  - 

 .2005-06-11العربية الواقع والمأمول، الإسكندرية، 

2
بــي، الــدار البيضــاء، ، المركــز الثقــافي العر العنللف الأسللري، قللراءة فللي الظللاهرة مللن أجللل مجتمللع سللليمكــاظم الشــبيب،  - 

 .22، ص 2007المغرب، 

3
، 2005، مؤسسة الملك خالد الخيرية، الرياض، الطبعة الأولى، العنف الأسري خلال مراحل الحياةجبرين علي جبرين،  - 

 . 21ص 
4
 - Ministère fédérale ; province, condition  féminine, , évaluation  de la violence contre les 

femmes : un profil  statistique, pub l. N° cat ; sw et 101/2002, in ; canada, Québec page 03. 
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 :والعدوان العنف -1-3
 على يقوم هدام سلوك هو Violence للعنف مفهومه خلال من العدوان عن العنف يختلف قد 

 كلها، واللفظية البدنية الأعمال يشمل أن فيمكن العدوان أما البدنية، القوة فيه وتستخدم لهدف،ا أو النية
  1. العنف من انتشارا أكثر العدوان فإن لذلك

 بدني لفظي معتمد سلوك أنها على تعرفها الدراسات من العديد فهناك العدوان تعريف في والشائع 
 من أعم العدوان أن يتضح ذلك ضوء وفي بالآخر، نفسي وأ مادي أو بدني ضرر إلحاق عليه يترتب
 سلبيا أو إيجابيا يكون وقد والبدني، اللفظي الجانب: وهما جانبين يخص ونية هدف حسب لأنه العنف
لحاق الإضرار شأنه من السلوك إصدار عن الفرد ونية هدف حسب  يقتصر حين في بالآخر الأذى وا 
 2. خرالأ على البدني الاعتداء على العنف

 
  :الأسري العنف مفهوم -1-4

 أعضاء مختلف بين تحدث التي السلبية التفاعلات تلك من كبيرا عددا الأسري العنف يشمل قد 
 أو بدنيا الطفل إيذاء في يتمثل والذي الأسري العنف من عدة أنواع البحوث من عددا صنفت وقد الأسرة
 أو... مبرحا ضربا لزوجته الزوج ضرب مثل جةالزو  ضد العنف ممارسة أو بقسوة، ومعاملته جنسيا
 ...الأم أو الجدة كإيذاء السن كبار ضد العنف

 المعاملات الإساءة أو البدني العنف على يقتصر لا الأسري العنف أن نوضح أن يمكن بحيث 
 الذي الرمزي وحتى والجنسي والفيسيولوجي اللفظي العنف مثل أخرى أشكالا الأمر حقيقة في يشمل بل

 إلحاق وهو السلوك نفس على تأتيان فهما الظاهرتين بين تداخل هناك.P.Bourdieu بورديو عنه يتحدث
 .بالآخر والأذى الضرر

 
 يصيب أذى العدوان عن ينتج وقد. 3 بالغير الضرر إلحاق يستهدف مقصود سلوك هو :العدوان -1-5

 .ذاتيا دافعا العدوان وراء الدافع ويكون ات،الممتلك أو للأشياء، تحطيم عنه ينتج قد كما حيوانا أو إنسانا
 على الأفراد عجز على دليل هو العدوان أن الاجتماع وعلم الاجتماعي النفس علماء بعض يرى

 يرتبط:" أنه القول يمكن والعدوان العنف بين والعلاقة 4 الجماعية الحياة متطلبات مع الاجتماعي التكيف
 أخرى جماعة أو لشخص النفسي أو الجسمي الضرر إحداث منه صدالق سلوك فالعدوان بالعدوان، العنف

                                                 
1
- David. Oseaes and Others  Social Psychology, prentice hall, U.S.A, 1991, P 334.  

2
ع، كليـة الآداب، جامعـة ، قسـم الاجتمـاالاتجاهلات النظريلة والمنهجيلة الحديثلة فلي العنلف الاجتملاعيعـدلي السـمري،  - 

 .08، ص 2002القاهرة، 

 .296، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية، بدون سنة، ص مدخل إلى رعاية الأسرة والطفولةالسيد رمضان،  - 3

4
 .73، ص 2011، مطبعة بن مرابط، الجزائر، مدخل إلى سوسيولوجيا العنفجمال معتوق،  - 
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 فإن هذا وعلى وعمد قصد عن الآخر بالشخص والضرر الأذى إلحاق إلى يرمي مقصود سلوك هو أو
 من الناشط الجانب فهو العنف أما عدوانا، تكون لا عارض بشكل الإيذاء إلى ترمي التي الأفعال كل

  1. العدوان متصل من القصوى الصورة العنف ليمث الحالة هذه وفي العدوانية
 عمومية أكثر يعد العدوان أن إلا الباحثين بعض طرف من المفهومين استعمال في للتداخل ونظرا 
 الضرب،) التربية ميدان في مثل السلوك تعديل قصد إيجابيا يكون قد بدنيا، وآخر لفظيا جانبا ويتضمن
 وكل المفهومين بين مترابطة علاقة وهي العدوان أشكال من كلاش فيعد العنف أما سلبيا، أو( العقاب
 .عنفا يعد عدواني سلوك

 ويضف آخر، شخص إيذاء أو والألم الضرر إلحاق بقصد هدف طياته في يحمل فعل أي وهو
 ليشمل العنف مفهوم من توسع يف تعار عدة هناك كما"  الضرب، الجرح، الإهانة، ضمن البدني الألم

 والترويع التهديد مثل كانت معنوية متنوعة أساليب ذات الانفعالي، أو النفسي الجانب وهو ديةالما الجوانب
 2.واحد آن في والمعنوية الجسدية والانتهاكات الممتلكات على الاعتداء أو التشاجر، مثل المادية أو والنبذ

 أخرى مفهومات مع يتداخل المفهوم ذلك أن يتضح العنف عن عرضناها التي التعاريف هذه ومن
ساءة والغضب العدوان، القوة،: مثل  التدمير مظاهر من مظهر يعتبر فهو ولذلك الانتهاك، أو المعاملة وا 

  3. والجنسي والانفعالي والنفسي المادي
 طبيعية غير حالة وفي متأججة نفسية حالة نتيجة وتصرف عنيف سلوك هو الأسري والعنف

 داخل يقع الذي العنف الأسري بالعنف ونقصد المرأة، يعترض الذي نفالع ويتنوع يتعدد وقد الزوجة اتجاه
 حسب والأنواع والأشكال الأسباب باختلاف ويختلف زوجته على( الزوج) الرجل طرف من الأسرية النواة
 .  الاجتماعية والتنشئة البيئة

 بصرف عنفا ويعد الآخر، اتجاه الأسرة من فرد طرف من مسيء فعل أو سلوك العنف ويعد  
 .المعتدي سلوك اتجاه فعل ورد العمدي المقصود العنف بين يميز لا كما دوافعه أو أسبابه عن النظر

 

                                                 
1
 .20، ص 2007، دار الجامعة الجديدة، الإسكندرية، ة العنف العائلي والمدرسيسيكولوجيطه عبد العظيم حسين،  - 

تصورات الشباب لواقع ومستقبل العنف في المجتمع المصري ,الأبعاد الإجتماعية والجنائيلة ’ليلى عبد الجواد وأخرون   -2
                                                                                                              234,ص2004, 3, المجلد السابع , الاسكندرية رقم للعنف في المجتمع  المصري 

3
 .524، ص 2002المؤتمر السنوي الرابع، المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، القاهرة،  - 
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  :الأسري العنف مشكلة -2
 اختلاف وعلى المجتمعات كل في وانتشارا شيوعا المشاكل أكثر من الأسري العنف يعتبر 
 من يعتبر الحقيقي حجمها على لوقوفا ومحاولة المشكلة هذه حول البيانات جمع أن غير الأزمنة،
 .الصعبة الأمور

 بإعداد تطالب وقوانين تشريعات وجود وأستراليا وكندا الأمريكية المتحدة الولايات في نجد بحيث 
ساءة الزوجة أو الزوج ضد العنف حول منتظمة رسمية وبيانات تقارير  لا حين في الأطفال مع المعاملة وا 
 الرغم على الأخرى الدول من كثير في والزوجات الأطفال ضد العنف حول ميةرس بيانات أو تقارير توجد
 .1" الدول تلك في الأسري العنف وجود ترصد التي والدولية الاقليمية المسوح من عدد من
ن  والخاصة الأسرية البحوث أن على المتاحة والدراسات المسوح تقييم خلال من اتفاق هناك كان وا 

 2. الحوادث من % 40 و % 20 بين تتراوح نسبة يشكل الأسرة خلدا يحدث الذي بالعنف
 .الواحدة الأسرة داخل الأزواج بين المتمثل العنف وحجم مشكلة حول نظرة إعطاء يمكننا وعليه 
 
 : الأسري بالعنف الاهتمام تطور -3

 خطورته وتطور زيادة مع ومنتشرة شائعة أصبحت التي والدراسات الإحصاءات أشارت لقد 
 ومحاولة آثارها بمعالجة الدولي المجتمع مؤسسات طرف من مؤخرا الظاهرة بهذه الاهتمام زاد وقد وحدته،
ن عالمية ظاهرة العنف فيعتبر منها، الحد  من إذ لآخر مجتمع من واختلافها وأسابها دوافعها تعددت وا 

 أو منطقة منه تسلم لم أنه كما للمجتمعات، والاجتماعية والثقافية التاريخية السياقات تتمثل أن الممكن
 الاهتمام بدأ كيف سنذكر لذا إنكارها يمكن لا التي المجتمعية انعكاساتها الظاهرة لهذه أن شك ولا ثقافة

 موضوع حول الأكاديمية العلمية الاهتمامات نمت كيف ثم الاهتمام ذلك وأسباب الأسري بالعنف الدولي
 .العنف

 19 القرن بداية في وذلك الأوروبي المجتمع في عامة مشكلة أنه على العنف إلى ينظر يكن لم
 المرأة ضد للعنف ينظر يكن فلم مجتمعية، إدانة أية تلق لم ولكنها منتشرة الأسري العنف ظاهرة كانت إذا
 م 1853 عام وفي وخطورتها المشكلة بهذه وعي وجود عدم نتيجة اجتماعية مشكلة أنها على الأطفال أو

 .الأسرة عاتق على تقع التي والعنف الاعتداء ظاهرة وخطورة تشاراوان حدة ازدادت
 تعتبر كانت كما بذلك، سمح الإنجليزي القانون لأن زوجته ضرب الزوج حق من كان وحينذاك

 والمسيطر المتحكم هم ويعتبر زوجته سلوك مسؤولية يتحمل من هم الرجال كان كما زوجها من المرأة
 1.ضدها القوة استخدام ريةح في القانون له يسمح الذي

                                                 
1
 - Dudley, D. Gulin, Salley A.alloyed  :  Family violence form, communication perspective, sage 

publications  uk, 1996, p 06. 
2
 - Emilio C, Violence crime and its victims : International Research  and public policy Isseus, 

Aemisphere publishing corporation, USA, 1989, P27. 
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 والأبناء الآباء بين أو الزوجات على مقتصرا العنف يكن لم 19 القرن من الثاني النصف وخلال
 فإن ولذلك أبنائهم، طرف من الآباء وحتى والأعمام والجدة الجد مثل الأسرة أعضاء إلى إمتد بل

 تعدد مع العنف إلى النظرة وكانت السائدة المعيارية الاتجاهات عن تعبر كانت الفترة تلك في التشريعات
 استغرق بحيث معه، التعامل إلى حاجة في الاجتماعية والهيئات الوكالات تكن لم بل مقبولا تعتبره درجاته
 هي النتيجة وكانت ممارسته ضد بيانات تصدر تكن فلم رسمي، تشريع به اهتم حتى طويلا وقتا العنف

 .إطلاقا اجتماعية مشكلة داأب يعتبر يكن لم الأسري العنف أن
 الرجال يعتقد حيث والتهذيب الثقافة أشكال من شكل يعتبر العنف كان الإفريقية البلدان في وأما

 انتشار من زاد ما وهذا المجتمعات هذه أفراد جل عليه تفاهم ما وهذا تحترمه، حتى ضربها يجب المرأة أن
 عليها يعاقب لا التي الثقافة من كنوع أصبحت بحيث الرجل ممارسة ازدياد في ساعد التي الظاهرة هذه

 هذه إرساء في الرجل حقوق من وحق السلوك تعديل وسائل من وسيلة يعتبرها لأنه يدعمها بل المجتمع
 .الذهنية

 دولا إن بل طبيعي حدث العنف بأن الاعتقاد يشيع والثقافات المجتمعات من كثيرا فإن وهكذا
ثيوبيا روسيا: مثل   2. قرون منذ وذلك العنف اتجاه التسامح اتجاهات تسودها وا 

 الاجتماعية القوى بعض بعمل وذلك تغيرت الأسري العنف إلى النظرة تلك أن الملاحظ من لكن
 الأسري العنف مشكلة مدى إبراز على العشرين القرن من السبعينات وبداية الستينات أواخر في والثقافية
 :يلي ما ذلك على ساعد وما وخطورته
 ضرب مشكلة من الظاهرة غير الجوانب كشف في كبيرا دورا لعبت التي نسائية حركات ظهور -

 الاجتماعية الأنشطة في ومشاركتها العمل ميدان في المرأة نسبة بزيادة ذلك وارتبط الزوجات
 .الحقوقية المنظمات في الفعالة ومشاكلها

 العنف من والتقليل الأسري العنف من لوالتقلي الأسري البناء بمساندة تندد نظر وجهات ظهور   -
 .المرأة ضد خاصة الأسري

 أصبح ثمة ومن عامة، اجتماعية مشكلة أصبح أن بعد الأسري، العنف اتجاه الفعل ردود تنامي -
 ما هذا الأسرة في تقع والتي العنيفة المتكررة العنف عمليات بظهور وعي الاجتماع علماء لدى
 .الدراسات بإلقاء منها الحد اولواوح الظاهرة بهذه اهتمامهم زاد

 من تحاول خطوات اتخاذ في المجتمعات شرعت الماضية سنة والعشرون الخمس خلال ومن
 في التشريعية الهيئات بدأت 1970 سنة ففي للعنف يتعرضون الذين الضحايا ومساندة تدعيم خلالها
 للمرأة منظمات أنشئت 1980 عام وفي للإيذاء، يتعرضون الذين الأطفال تساند الغرب دول بعض

                                                                                                                                                         
1
 Adam kuper Jessica kuper ,the social science ;encyclopedy second edition ;routhdge ;London 

,1996;p311 
2
 - Shani O, Creuze, Cri me of Outrage Sex, Violence and Victorian working women, Vol Press, 

UK, 1998, P. 79. 
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 بل منفردة بصورة تعمل لا التي المنظمات من الكثير نشأت كما والإيذاء، للعنف تعرضها أثناء وحمايتها
  1.العنف ظاهرة من للحد والهيئات الوكالات لهذه الفعالية مدى لإثبات الجهود تنسيق يتم
 
 :الأسري العنف حول ونظريات دراسات -4
 :     الأسري العنف بدراسة الأكاديمي لميالع الاهتمام -4-1

 اعتبروها بحيث الاسري العنف قضية حول دراسات بعدة والباحثون العلماء من العديد قام لقد 
 ما سرعان لكن الاجتماعيين المصلحين من محددة مجموعات وتؤسس وتؤطر تنشأ أن ينبغي قضية
 .أيضا والأكاديميون القانون في المختصين بها يهتم أن من لابد العنف مسألة أن فرأى النظرة تغيرت

 العصر، مشكلة أنها وأقر الاجتماعية العلوم اهتمام محل أصبحت العنف ظاهرة لانتشار ونظرا
 الظلم نسبة ارتفاع إلى أدى مما  المجتمعات على طرأت التي المتغيرات بتلك مرتبط العنف أن واتضح
 . الأسري والتفكك ءوالإيذا والاغتصاب القتل معدلات وارتفاع

 من العديد جانب من الاهتمام من بمزيد تحظى التي القضايا من الأسري العنف قضية وأصبحت
 2.إلخ...الاجتماع، وعلم والقانون والطب الإجرام وعلم النفس علم مثل الأكاديمية الحقول

 قد الاهتمام ذلك مجال وأن ازداد الأسري بالعنف الاهتمام أن Barnett Ola بارنت اولا ترى
 علم به يتميز والذي الجريمة، وعلم النفس وعلم الاجتماع كعلم الأولى، الأكاديمية حقوله عن بعيدا اتسع

 الاجتماعي سياقها في الظاهرة يضع والذي الأسري العنف لدراسات السوسيولوجي والطابع الاجتماع
 البينية العلوم مدخل من الاستفادة اولتح الاجتماع علم في الحديثة الاتجاهات أن كما الصحيح، الثقافي

Approches interdisciplinaires علم منظورات فتوظف المختلفة، الاجتماعية الظواهر دراسة في 
 ظاهرة دراسة في الطبيعية حتى أو الاجتماعية، العلوم من وغيرها والأنثروبولوجيا والطب القانون و النفس
 3.خاصة الأسري والعنف عامة العنف

 المنهجية إجراءاتها حيث من متطورة دراسة تقديم يحاولون الأكاديميون الباحثون يظل حين ففي
 المشرعين وتحريض الانتباه لفت يحاولون الأسري العنف مجال في الناشطون يظل  الظاهرة دراسة في

 .الضحايا بقضايا الإهتمام و الانتباه ولفت للقانون التنفيذية القوى مشاركة إلى ودفعهم
 لحقوق الدولي فيينا مؤتمر ففي القضية بهذه تهتم النسوية المنظمات بدأت 1993 عام فيو 
 والعربية، العالم بلدان كل في النساء أو المرأة ضد العنف لمناهضة العالمي الإعلان  إصدار تم الإنسان

 عبارة هبأن (Violence domestique) الأسري العنف فتعرف (AMA) الطبية الأمريكية الجمعية أما

                                                 
 .1992تقرير صادر عن الأمم المتحدة،   1

2
 Lino  Spers  Burlding ;between Domestic violence organization and child protection services ; 

UK; septembre 1991 ;p26 
3
 -Margaret Borkouski ;between  domestic violence organization and child protection servicesm 

;uk September 1991;p 26 
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 أو الجسد استخدام خلال من الحرق أو الإيذاء أو بالجروح التسبب على يشتمل مقصود عدائي سلوك عن
 1". الشريك سلوك على السيطرة استخدام

 
 :سريالأ العنف ودراسة الاجتماعية العلوم -4-2

 واختلفت وتعددت وغيرها القانونية والمؤسسات المدني المجتمع مؤسسات عدة ظهرت لقد 
 منهم طاقة كل فتميزت الاجتماعية العلوم في الباحثون القانون ورجال والدارسين الخبراء بين النظريات
 الاهتمامات تلك سنعرض لهذا الأسري، للعنف المؤدية العوامل على تساؤلاتهم وتعددت البحث في بطرقها
 نذكر وتحليلات إسهامات عدة بذلك قدموا بحيث الأسري بالعنف اهتمت التي الاجتماعية العلوم لبعض
 : منها
 :الأسري والعنف النفس علم - أ

 القانونية الإجراءات بدل طريقة انتهجت بحيث الأسري، العنف دراسة في النفس علم ساهم لقد
 تنمية قصد لمقترفةا  أفعاله وعن بمسؤوليته الاعتراف على المعتدي تشجيع على تقوم العدالة إلى واللجوء
 ويرى للعنف، تعرضهم أثناء معاناتهم عن التحدث على الضحايا يشجع ذلك انبهبج ،لديه الذنب مشاعر
 والعزم الإرادة وقوة بالأمان تشعرهم وقد أزمتهم تجاوز على تساعد أنها الخطوة هذه خلال النفس  علماء
 .الصعاب تخطي على

 يحثهم وقد الندم،ب الشعور ذلك خلال لديهم يحدث قد أفعالهم عن الإفصاح يتم الذين المعتدين أما
 يقوله ما إلى الإصغاء عملية خلال من المستقبل، في الملائم السلوك اختيار على قادرين يكونوا أن على

 إخراج بفضل العنف أفعال عن البعض يتخلى قد وبذلك أخطاء من ارتكبوه ما في  رأيهم وعن المعتدون
 2.عنفه أسباب عن الدفينة المكبوتات

 :يالأسر  والعنف القانون - ب
 أنه العائلة، في الجريمة على تركيزهم مع الأسري للعنف دراستهم أثناء الجنائية الأبحاث علماء لاحظ لقد

 اهتم كما جريمة، انها على توصف الأسر بين تحدث التي العنيفة الأفعال تكن لم السبعينات بداية حتى
 لجرائم تصنيفات وضع لمحاولة وذلك جمعوها التي البيانات خلال من الجنائي والبحث القانون رجال
 والظروف والمعتدي الضحية صفات وتوضح فيها تحدث التي المناطق على وتوزيعاتها الأسري العنف

 المسلح والسطو السرقة مثل أخرى بجرائم الأسري العنف جرائم علاقة ودرست تحدث جريمة بكل المحيطة

                                                 
1 - Fisher, J, Andrea. J, Shelten , survivors of Domestic violence demographics and disparities in 

visitors to an interdisciplinary specialty clinic, journal of community health, 2006, p 118-130. 
2
 Fisher, J, Andrea. J, Shelten, Op.cit., p 33 
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 خاصة مختلفة بأشكال الأسري للعنف عاتنو  هناك أن وضحت كما مقربين، معارف أو أقرباء خلال من
  1. منها البدنية

 القانونيون الدارسون عمل الضحايا على المتفاقمة والضغوط الأسرة في العنف أحداث تزايد ومع 
 القانون في المطلوبة التغيرات عن والنصائح الإرشادات من مجموعة عرض أو الأسري بالعنف يتعلق ما

 يطلب حين خاصة ثقيلة، بأعباء عليهم تقع التي الأطفال فئة خاصة حايابالض تتعلق التي والإجراءات
 2.المحاكم في والشهادة المثول منهم

 
 :الأسري العنف ودراسة الاجتماع علم -ج

 قام حيث الأسري، العنف مشكلة مع تعاملوا الذين الأكاديميين اول من الاجتماع علماء يعتبر قد 
" ستراوس" قام وقد هذا  الأسري، العنف مشكلات من عانوا الذين الأشخاص على بدراسة منهم العديد
 الاجتماعية، والطبقة والنوع بالعمر وعلاقته العنف وأنماط لمعدلات تبعا متنوعة بنائية نظريات بوضع
 فهم الاجتماع علماء حاول وقد هذا العنف، أنماط حول هامة موضوعات دراسة على" جيلز"  ركز بينما

 علماء اهتمام قبل معروفا كان  الأسري العنف أن ورغم الاجتماعية والمشكلات العائلي العنف مشكلات
  3. الاجتماعي التكوين إلى الأساس في ترجع مشكلة أنها يثبتوا أن فاستطاعوا به الاجتماع

 تلك الأسري العنف دراسة في الإسهامات الاجتماع علماء بها قام التي الاسهامات أهم ومن
 الذي الأسري للعنف Lesley Laing لاينج ليسلي تعريف نذكر ذلك ومن شاملة كانت لتيا التعريفات

 الاجتماع علماء من العديد قام وقد" الاقتصادي والحرمان والترهيب والاجتماعي البدني الإيذاء يشمل
 .الأسرة وديناميات وعلاقات الزواجي الصراع علاقات خلال من الأسري العنف بدراسة

 
 :الأسري والعنف ادالاقتص -5

 تدل التي المؤشرات ارتفاع من الرغم وعلى الأسري، بالعنف الخاص التراث كثرة من الرغم على
 وفي العنف بموضوع اهتمت التي الأبحاث من قليل عدد هناك لكن بالاقتصاد الأسري العنف علاقة على
 أن إلا الأسري العنف مع تعاملت يالت الدراسات كثرة من الرغم على أنه" رزمان"  و" يوشيكا"  يرى ذلك

 المنزلي الأدب من كنوع إليها النظر وتم الأسري، بالعنف الخاصة الاقتصاديات مع بقلة تعامل التراث
 الذين الاقتصاد علماء بعض اهتمامات خلال من جاءت الحديثة الاقتصادية الأبحاث أن غير والتهذيب

                                                 
1
 - Jan Mullion; carriechan, men as victims of domestis Australian domestic family violence 

;clearing hours ;a topic paper Australian ,2005,P 11  
2 Ola w Barnett ; Op. cit p23 
3
 Robert A Pollak, an intergenerational Model of domestic violence journal of population 

Economics, spring Washington, USA, 2004, p155. 
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 أسهمت بحيث ونتائجه، والاقتصادي المادي المستوى لىع الأسري العنف تأثيرات إلى الانتباه جذبوا
 1.للمجتمع بالنسبة الأسري العنف عن الناتجة الكاملة التكلفة قياس في 2005 عام وينمر بولير دراسات

 والعنف للزوجة الاقتصادية الاستقلالية بين العلاقة رصدت مختلفة تجريبية دراسات هناك أن كما
 .المتوسط أو المنخفض والدخل الأسري

 هذه وتفشي انتشار في الأحيان بعض في المباشرة الأسباب من الاقتصادي الجانب يعتبر كما
 هدفه عنيفا سلوكا يمثل لأنه( المنزلي العنف) العنيف السلوك هذا الاجتماع علم يسمى وذلك الظاهرة،
 أي الأسري طابعهب كذلك زوجها، ضحية الزوجة تكون كأن عليه المعتدى ضد أو بالآخر الأذى إلحاق

 المعتدى أو الضحية قبل من شكوى حدثت إذا إلا خارجه من أحد يطلع ولا المنزل حدود داخل يقع أنه
 المنزل بجدران تستره بسبب( مستتر) معلن غير عنيف سلوك وهو( الرسمية) المعنية الجهات لدى عليه

 2. الأسري بالنسيج وتحوطه
 
 :الاجتماعية الباثولوجيا -5-1

 بحيث سوسيولوجيا تفسيرا أعطت التي الاساسية المداخل أهم من الاجتماعية الباوثولوجيا دخلم يعد
 أهم من يعتبر الأخير هذا أن باعتبار الأسري العنف بينها من الاجتماعية المشكلات تفسير حاولت

 ذات الباثولوجيا رتعتب لهذا الاجتماعية البنية على  وخطيرا مباشرا تأثيرا لها التي الاجتماعية المشكلات
 المرضية الاجتماعية الظروف على ركزت كما وأسبابها، والأمراض الطبائع بذلك تدرس إصلاحية  نزعة
 الشخصي التكيف سوء أن على Edmin Limert أشار وقد هذا الاجتماعي، النظام وينميها يخلقها التي
 إلى الاجتماعية  الباوثولوجيا ذجنمو  أنصار تطلع وبالتالي المجتمع، آفات لكل الأساسي المرجع هو

 المسكرات وشرب العقلية والاختلالات والاضطرابات العضوية الأمراض مثل الحالات بعض تأثير معرفة
 .وسوية عادية الناس بعض لدى تعتبر قد الأفعال وهذه السيئة الاجتماعية والتنشئة التعلم إلى والافتقار

 ثمة ومن جريمة، منه أكثر اجتماعي، اضطراب أو مرض أنه العنف إلى الباثولوجيا تنظر وهكذا
 العنف إلى يلجأ الذي الفرد شخصية في الكامنة الدوافع في تبحث وهي معالجته، قصد أسبابه عن يبحثون
  3. الاجتماعية البواعث تلك معرفة وكذلك

                                                 
1
 -Robert a,pollack Op.cit  p314 

2
 . 23، ص 1994عمر خليل، علم اجتماع الأسرة، جامعة اليرموك، دار الشروق،  - 

-91، ص 1995عـزة صــيام، المشـكلات الاجتماعيـة والنقـد الاجتمـاعي، مكتبــة الحريـة، جامعـة عـين شـمس، القــاهرة،  - 3
75. 
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 :الاجتماعي التعلم ظريةن -5-2
 Albert بندورا البرت اعتبر الجهة هذه ومن ،ويكتسب يتعلم الإنسان سلوك أن ترى النظرية هذه إن

Bandura السلوك هذا يصبح أن يمكن الوقت ومع جديدا، سلوكا الشخص يتعلم موقف أي في:" أنه 
 ذلك على ومثال ذاته السلوك يسلك أن إلى يميل فإنه الموقف نفس إلى الشخص يتعرض وعندما عادة،
 ناتجة المواقف وهذه السلوك لهذا فعل كرد أيضا يدنا إليه نمد فإننا نصافحه كي يده أحد إلينا يمد حين أنه
 .التعلم عن
  العنف وصور الأسرة بين تحدث التي الانتهاكات تفسر أنها في واسع نطاق على النظرية هذه طرحت كما

 الواقع العنف أسباب عن تفسيرا لنا وأعطت للأسرة، الداخلية ديناميات تفسيرات لها فأعطت الموجودة
  1. وأفرادها الأسرة لداخ

 إليها تشير التي العوامل أو الميكانيزمات من مجموعة خلال من تحدث التعلم عملية أن واعتبرت 
 :التالي النحو على
 الآخرين عن الناجمة السلوكات بعض يتعلمون قد فالأشخاص التعلم، عملية في دورا للملاحظة إن

 السلوكيات الفرد تعلم أثناء يطرأ الاجتماعي التعلم أثيرت أن نعتبر أن يمكن أكثر وبتحليل ويقلدونها،
 عن يقوى فإن Bandura بندورا أشار وقد هذا الآخرين وتقليد البسيطة الملاحظة طريق عن الاجتماعية

 لإسكاتها، للأم الأب ضرب مثلا العنف لصور الطفل ملاحظة فإن والعقاب، المكافآت ملاحظة طريق
 تشجع الأسر فإن الحالات بعض وفي العنف، بطريقة التعامل كيفية لمونيتع الأطفال يجعل ما فهذا

 على للحصول وسيلة العنف يعتبرون لأنهم وذلك الآخرين، ومع ضد واستخدامه العنف على أبناءها
 التي الفرضيات أهم من وهي الضرورة عند بعنف التصرف على أفرادها تشجع الأسر بعض بل حاجاتهم،

  2. ظريةالن هذه عليها تقوم
 رونالد أكد وقد تعلمه، يتم سلوك الجريمة أو العنف أن على Suthesland سيزولاند  وتؤكد

 عن الحديث إلى 1983 عام الاجتماعي التعلم وكيفية  مبادئ عن  دراسة في Ronald Akerz أكرز
 شكلين ذيتخ الإنساني السلوك أن نظره وجهة فمن بالتعلم الخاص والمكان والماهية والسبب الكيف

 .آليا يكون الذي الإستيجابي والسلوك طوعا، الفرد به يقوم الذي الظاهري السلوك هما أساسيين
  اختفاء على تساعد المدى قصيرة آثار ذو يكون العقاب أن باعتباره النقطة هذه في" أكرز" يشير

                                                 
1
، المجلـس الـوطني للثقافـة، 228عالم امعرفـة، العـدد  ، ترجمة ممدوح يوسف عمران،الأنماط الثقافية للعنفبابرا ويتمر:  - 

 .53،  ص 2007الكويت، 

2
 .84، ص 2005، المكتبة الحديثة، القاهرة، سيكولوجية العدوانية وترويضهاعصام العقاد،:  - 
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 ناجحة وسيلة عقابال أن بمعنى السلوك ضبط في المؤجل العقاب من أقوى الفوري التدعيم وأن السلوك
 1. العقاب توقيع تأخر إذا خاصة المدى قصير تأثيره لأن السلوك تغيير في تماما

 السلوك الأطفال يتعلم بحيث والتقليد الملاحظة من متعلم العدواني السلوك أن إلى بندورا ويشير 
 في الراسدون والأفراد دقاءوالأص العائلة أفراد يقدمها العدواني السلوك من وأمثلة نماذج بملاحظة العدواني

 وتأثير الأقران، وتأثير الأسري، التأثير وهي بالملاحظة الطفل منها يتعلم مصادر ثلاث وهناك بيئته
 2. كالتلفزيون الزمنية النماذج

 النشاط أو والعنف العقاب تجنيه أو الشخص يتلقاها التي بالمكافآت التدعيم أو التعزيز إن 
 العنف يبقى المجرم الشخص إدانة يتم لم فإذا التعزيز، أو التدعيم خلال من يستمد ما عادة الإجرامي
 .مستمرا

 التقليد أو المحاكاة هو الأول طريقين عن يحدث الاجتماعي التعلم أن في وبندورا أكرز يتفق
 .للآخرين يحدث ما بملاحظة
 التعلم فعملية ويتكرر ويبقى عليه، صاحبه يكافأ الذي بالسلوك بتدعيم التعزيز أو التدعيم مبدأ أما 

 العنف تعلم فإن طفل، وهو للعنف ملاحظته من العنيف أو المسيء السلوك تفسير في الاجتماعي
نما فقط والخبرة التمرين خلال من تعلمه يتم لا والعدوان  .الآخرين لأفعال الملاحظة بوجود وا 
 
 :العنف دورة نظرية -5-3

 دائرة في ينتقل العنف أن فكرة على القائمة الاجتماعية النظريات بين من النظرية هذه تعتبر
 مرحلة في بالعنف الخبرة اكتساب بين Stiementz وستيمنز بتراوس Straus ربط وقد هذا ستراوس
 على أطلقوا وقد والأصدقاء الأهل مع الشخص علاقات في النضج مرحلة في ذلك بعد وممارسته الطفولة

 .عنفال دائرة اسم للعنف التحول ذلك
 Theorie de الأجيال بين الخبرات تناقل نظرية أو العنف دورة العلماء استخدم كما

transmission inter-génération تجربة عاشوا الذين الأفراد أن هو بافتراضها النظرية هذه وتنطلق 
 3. مستقبلا عنفا أكثر يصبحون طفولتهم في منازلهم في العنف

 ليصبح النضج مرحلة غاية إلى تستمر ثم الطفولة مرحلة في نشأي العنف أن النظرية هذه فأكدت
 بطرق عليهم آبائهم عنف من عانوا أو الأسرة داخل للعنف ضحايا أو شهودا كانوا الذين الأشخاص

                                                 
1
 - L. Thomes Winfree, Understanding Crime, theory and practice, Thomson, Australian, 2005, 

P195. 
2
 .119، ص 1996، الهيئة العامة لقصور الثقافة، القاهرة، سيكولوجية العدوانخليل قطب بوقرة،  - 

، دار المعرفــة الجامعيــة، علللم الاجتمللاع الأسللريحســن محمــد حســن، العنــف الأســري فــي الســيد عبــد العــاطي وآخــرون،  -3
 .2004الاسكندرية 
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 والحنان والدفء الحب الأسر تفتقد وبذلك جيل، إلى جيل من العنف ينتقل الحالة هذه وفي متعددة،
 .جتماعيةالا تنشئتهم أثناء الأبوي

 ويؤدي إليه، يسعى وما الشخص أهداف لتحقيق سبيل العنف استخدام فكرة تدعيم إلى يؤدي وقد
 1.العائلة في أي متوارثا جيليا عنفا ويصبح الواحدة العائلة داخل العنف فكرة توريث إلى ذلك

 من ينتابهم وما منازلهم في للعنف الأطفال مشاهدة بين ارتباطا هناك أن الدراسات أكدت كما
  واتضح جامعيا، طالبا 550 على 1995 عام « Silver » سيلفر الباحثة قامت وقد بعد فيما مشكلات

 الإصابة مثل كبار وهم عليهم الأعراض بعض ظهور إلى أدى الطفولة مرحلة في العنف مشاهدة أن
 2. والقلق بالاكتئاب
 والتعرض العنف مواقف بين ارتباطا هناك يكون أن الضروري من ليس أنه يرى اتجاها هناك لكن

 أو النضج سن في العنف ممارسة الفرد يبدأ أن الممكن من إذ بعد فيما العنف وممارسة الطفولة في لها
 اجتماعية عوامل هناك أن كما الفردية والفروق الشخصية بالسمات تتعلق عوامل هناك أن كما الزواج بعد

 3 .العنف حدوث إلى تؤدي وثقافية
 بين الأسري العنف تعاقب عن نموذجا ،Robert A Pollak بولاك روبرت صاغ فقد وأخيرا

 السلوكيات أيضا موضحا الواحدة الاسرة داخل للعنف أجيال تعاقب هناك أن فيه يوضح الأجيال
 افتراضيات ثلاث على النموذج هذا ويقوم الأبناء إلى الآباء من وانتقلت تحولت التي والاستراتيجية

 :رئيسية
 طياتها في تحمل منزلية بيئة في تربى قد يكون أن على تعتمد عنيفا الشخص يكون أن حتمالا -1

 .العنف
 الجو هذا مثل في نشأوا أفراد إلى يميلون المنزل في عنيف جو في ينشأون الذين الأفراد -2

 .العنيف
 يتب في تربت قد كونها على أيضا تعتمد عنيف زوج مع وتبقى تعيش الزوجة تكون أن احتمال -3

 .عنيف

                                                 
1
 Dybley d,cohn,sally A;L Iold ,Family violence form  a communication perspective ,sage 

publication,uk, 1996;p46 
2- National Center for victims of crime USA About Domestic violence 2007, P(A Valiable on line 

http//womens law.org). 
3
 - David G, Myers others, Exploing Social psychology, Craw willinc, USA, 1994, P 250. 



 دراسة نفسية اجتماعية للعنف ضد المرأة         الفصل الثاني: 

 93 

 : والعدوان الإحباط ظريةن -5-4
 ويركز الأسري، العنف مشكلة تفسير في الشائعة النظريات إحدى والعدوان ي الإحباط نظرية تعد

 إعاقة أو منع بالإحباط ونقصد الإحباط، عن دائما ينتج العدوان أن افتراض على النظرية هذه أصحاب
 الحالة إلى للإشارة المصطلح هذا ويستخدم ورغباته حاجاته إشباع أجل من يبذلها التي الفرد محاولات
 .والقلق بالغضب أساسا تتميز التي الانفعالية
 تظهر السلبية فالانفعالات السلبية، والانفعالات الإحباط بين   Leonard ليونارد يميز وقد هذا

 نعيش التي للبيئة احينمرت غير نكون أو ألم أو لهجوم نتعرض كان سيئة أوظروف أجواء في تكون عندما
ن للعدوان الفرد يلجأ أن يمكن الحالتين كلتا وفي فيها  .للعدوان المثير الأساسي العامل هو الإحباط كان وا 

 هذا وأن ما، هدف أي تحقيق يعوق شيء أي أن هو الإحباط أن وتلاميذه Alder ألدر يرى حيث
 بأن تقول نتائج عدة الدراسات قدمت ولقد قوي، بشكل أهدافنا إنجاز على نحرص حينما يزداد الإحباط
 أحيان في العدوان إلى يؤدي لا حين وفي أحيان في والعنف العدوان حدوث إمكانية من يزيد الإحباط
 .والعنف للعدوان محفزا يخلق الإحباط أن على الكلاسيكية الإحباط نظرية تؤكد لذا أخرى

 الوسائل أحد من يعد الأسري فالعنف للحرب، قوي سلاح بمثابة العنف أن النظرية هذه تعتبر كما
 عمله في ضغوطات إلى يتعرض الذي فالرجل الأسرة، داخل المرأة على الرجل سيطرة لفرض الأساسية

 .أسرته أفراد على القوة يمارس يجعله ما فهذا والإحباط بالضعف يشعر قد بحيث
 التي للضغوط استجابة ونيك قد العنف أن قالت حين Mary Farmer فارمر ماري أشارت كما

 تنشأ ان يمكن فالضغوط كافي، غير بشكل بها والقيام المطلوبة الاجتماعية بالأدوار القيام عدم نتيجة تنشأ
 الوظيفة، مجال في المرء إليه يطمح ما تحقيق عدم عن الناتج الوظيفي الإحباط مثل الأسرة خارج

  1.الاجتماعي البناء في تكمن التي ملالعوا من ذلك وغير... الفقر مثل البيئية والظروف
 للتجارب نتيجة هو stress الضغط أن إلى  Glynis أشارت والعنف، الضغوط بين العلاقة وحول

 هناك أن يرى وهو والضغوط والعدوان العنف بين يربط تحليليا نموذجا فقد فيانو إيميليو أما سارة، الغير
 في الاجتماعي النظام يفشل عندما تزيد التي للضغوط فعل رد بمثابة والعدوان العنف يكون لأن احتمالية

 ويتمثل الضغوط لبعض نتيجة والعدوان العنف يعتبر حيث العنيف بالسلوك تتصل فالضغوط دوره أداء
  2. الأسري بالعنف متعلقة أنها وجد التي البطالة في أولها

                                                 
1
 -Mary Farmer  ,the family  , Longmen ,press  ; uk ; 1989 ;p66 

، 2003، المركـز القـومي للبحـوث الاجتماعيـة والجنائيـة، القـاهرة، ظاهرة العنف داخلل الأسلرة المصلريةأحمد المجذوب،  - 2
 .29ص 
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 :بالعنف الفرعية الثقافة نظرية -5-5

 الكلية الثقافة من جزء الفرعية والثقافة المجتمع أقسام من معين قسم ثقافة بأنها الفرعية الثقافة تعني
 ...  والقيم والعادات كاللغة المظاهر، بعض في الكبرى الثقافة عن تختلف ولكنها للمجتمع،

 إعطاء في مهمة تكون أن يمكن الثقافية العوامل أن يعتبر الذي Ola w. Barnett بارنت .و.أولا  حسب
 والرياضة التلفزيون أفلام تعكسها كنتيجة العنف تسبب المنتشرة الثقافات وأن غيرها، عن مقبول يرتفس

 والجريمة العنف أن النظرية هذه تذهب الأسري العنف أسباب من يعد العامل هذا فإن ولذلك والألعاب
 السائدة الثقافة تكون جماعات هناك وأن الجماعات بعض لدى الثقافية الأنماط في متأصلة وعادة سمة
 النتيجة هو العدوان يكون العنف ثقافة تسود وحين العنف، على المساعد الأكبر العامل هي فيها

 1.المؤكدة
 متميزة المناطق بعض تصبح بالعنف تقبل أو تسمح قيم ووجود للعنف، الفرعية الثقافات وجود ظل وفي
 عناصر ثلاث من يتكون الذي بالأسلوب رتبطةم الفرعية الثقافة في هامة مؤشرات وتظهر الثقافة، بهذه

 لبعض نتيجة بمثابة الفرعية الثقافية الأساليب هذه وتعد واللغة التصرف الهيئة، المظهر، وهي أساسية
  2. والتحويل الاختيار من التراكمية عمليات

 يعد العنف سلوك أساس على مبني أساسي افتراض على بالعنف الفرعية الثقافة نظرية وتركز
 يتصرفون العنف ثقافة أعضاء فإن النظرية، لهذه وطبقا للعنف، الخاصة الثقافة قيم لتبني مباشرة نتيجة
 3. العنف لثقافة الأساسية والقيم والاتجاهات للمعايير يخضعون لأنهم الآخرين، من عنفا أكثر بشكل

 المشاكلو  الصعوبات مع التعامل وطريقة حياتها من جزءا العنف يصبح مجموعات وتظهر
 وحماية العنف على للتغلب مقبولة وسيلة يعد الأسرة في العنف أن ذلك ومثال يواجهونها التي والمواقف

 يكونوا أن يتعلمون الثقافات هذه مثل في يعيشون الذين فالأشخاص الرغبات، لتحقيق وسيلة بل الذات
 .الحياة في وأسلوب كنمط العنف ويتقبلون عنيفين

                                                 
1
 -Stelhy ,j, Bahn ;family interaction, Macmillan publication; comagny, New York,1989;p310 

2
، مركـز الامـارات للدراسـات والبحـوث الاسـتراتيجية، الامـارات العربيـة ، مشلكلة العنلف علن الشلبابطلعـت ابـراهيم لطفـي - 

 .17، ص 2003المتحدة، أبو ظبي 

القوميـة، المجلـد المجلـة الجنائيـة  ظلاهرة العنلف داخلل الأسلرة المصلرية رمنظلور اجتملاعي قلانوني "،فادية أبـو شـهية:"  - 3
 .71، ص 2004، مصر، 96-65السابع والأربعون، العدد الأول، 
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 :سريالأ العنف أسباب -6
 لظاهرة تفسيرا تجد أن حاولت التي العلمية النظريات من العديد وسط الأسري العنف أسباب تعددت

 ميل لديهم الذين الأشخاص وسط بالدراسة الظاهرة تناولت التي المدارس تعددت كما الأسرة، وسط العنف
 إلى يرجع قد أو جنبي، يزيعز  دافع أو المعتدي، عاشه إحباط إلى يرحعه ما فمنها السلوك، هذا لممارسة

 .للرفد والهرموني الجيني التكوين حتى أو بالوراثة علاقة له أي بيولوجي يكون قد حتى أو لاحظه ما تقليد
 ويصعب معقدة العنف أسباب أن Ollie Pces بوكس أولي يرى لهذا ودوافع أسباب عدة وللعنف

 الرئيسي السبب هي الشخص منها يعاني يالت  Stress الضغوط أن يعتقد وهو بسهولة، عليها التعرف
 على للعنف ميلا أكثر يكونون الزوجية والخلافات البطالة من يعانون الذين فالآباء للعنف استخدامه في

 .وزوجاتهم أطفالهم
 من عدد بين يوحد فهم وفق العنف في الفاعلة العوامل تفحص أن الدراسات إحدى حاولت وقد
 حيث والاجتماعية، النفسية العمليات وكذلك والإدراكية، الانفعالية العوامل من عدد تتناول وأن المنظورات،

 أثناء العنف وقوع احتمال من تزيد رئيسية متغيرات ثلاث إلى Robert C. Davis دافيز روبرت أشار
 :وهي الأسرة داخل الاجتماعية التفاعلات

 .والعكس الأبناء ضد العنف ممارسة اتجاه النفسية النزعة -

 . البدني العنف باستخدام يتأتى الأهداف تحقيق بأن عتقادالا -

 .الزوجة ضد العنف ممارسة اتجاه بالمحفزات الرجل تحفز عوامل -

 هي مجموعات ست إلى الأسري العنف في الفاعلة المتغيرات" شوقي طريق"  صنف وقد هذا
 والخصائص البيئي والتلوث والازدحام المناخية والظروف كالضوضاء الطبيعة وذات الثقافية المتغيرات
 والشخصية والسلوك المزاجية والمتغيرات والإهانة المخدرات كتعاطي للعنف الموقفية والمتغيرات المكانية
 1. الضحية بسلوك المتصلة المتغيرات وأخيرا بالمعتدي المتصلة

 لواقع ريبيةتق بصورة تقديم يصعب الدقيقة الرقمية والإحصائيات العلمية الأبحاث غياب في كذلك
 التقارير حسب حوزتنا في التي الإحصائية الأرقام على تتوفر ولا الجزائر، في المرأة ضد الممارس العنف

 الخاصة المناسبات، في تقرأ حقوقية بيانات محدودة الحموي الإطار في وموجودة نادرة الميدانية والمسوح
 على تجتمع وءهي إلخ،... الأم، عيد المرأة عيد أو المرأةـ ضد للعنف العالمي كاليوم المظاهر بهذه

                                                 
1
، الخـلاص والـدلالات والأطروحـات المسـتقبلية، العنلف فلي الأسلرة المصلرية، دراسلة نفسلية استكشلافيةطريـق شـوقي،  - 

المصــري، المركــز القــومي للبحــوث  المــؤتمر الســنوي الرابــع، المجلــد الأول، الأبعــاد الاجتماعيــة والجنائيــة للعنــف فــي المجتمــع
 .380، ص 2005الاجتماعية، القاهرة، 
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 خلال من منها، الحد لأجل المبذولة الجهود رغم المجتمع وسط في وانتشارها الظاهرة هذه خطورة
 .محاربتها استهدفت التي والحملات والقوانين المبادرات

 على واعهاأن بشتى المتغيرات هذه تأثير مدى لتوضيح وشرح بتفاصيل المتغيرات هذه سرد ويمكننا
 :يلي كما ونصفها العنف حدوث

 ظاهرة تفاقم في تساهم التي الأسباب عن الفصل يمكننا لا الدقيقة العلمية الدراسات غياب في
 والعائلية الأسرية الأوساط في الظاهرة بروز في كلها تساهم الأسباب هذه أن نعتقد والتي العنف

 .ومؤسساتها
 لعوامل نتيجة يشكل المرأة ضد العنف أن وأوروبا USA في أنجزت التي الأبحاث أغلب تقر" 

 والثقافية والاقتصادية والنفسية والاجتماعية البيئية لمكوناتها المجتمعية السياقات تترجمها عديدة
 . 1" والإعلامية
 بعدم يعيشون الذين الأشخاص يرتكبه العنيف السلوك إن:" العيسوي الرحمان عبد يقول كما

 .2" المجتمع داخل ومكانتهم الاجتماعي ائهمانتم إزاء الأمان
 بمدينة 1992 في أجريت ءميدانية دراسة وهي جمال معتوق الباحث بها قام التي الدراسة وحسب

 يلجأ بها يستهان لا نسبة أن الرجال بعض طرف من الشارع في المرأة ضد العنف بممارسة تتعلق البليدة
 في السبب هي الشغل عالم واقتحام الشارع إلى خروجها وراء من المرأة بأن منها اعتقادا السلوك هذا إلى

  3. بطالتهم
 

 :العامة الطبيعة ذات والاجتماعية الثقافية العوامل 6-1
 أن يمكن ذلك وفي العنف، نحو الاجتماعية والاتجاهات العنف وشيوع الطبقي الانتماء بها ويقصد 
 لأشكال ممارستهم المجتمع أفرد لبعض لاجتماعيةا الأوضاع وتدني الاقتصادي الوضع انخفاض ينتسب
 .العنف من معينة

 للأوضاع نتيجة للعنف معدلات في ازدياد هناك أن  Micheal flood" فلود ميشيل" ويرى
 تعلو حيث Chomage والبطالة Pauvereté والفقر Socio-economique إقتصادية -السوسيو
 والتدني، بالانخفاض والاجتماعي الاقتصادي مستواها تميز التي المناطق في الأسري العنف معدلات

 العمل عن عاطلا الزوج كان بينما وظيفة في تعمل الزوجة كانت إذا أنه الدراسات إحدى توصلت حيث

                                                 
1
 - PAIN ,( J) ; L’école et ses Violences, économics, 2006, p 18. 

2
، دار العلـوم العربيـة للطباعـة والنشـر، بيـروت، الطفولة والمراهقة أسسها النفسية والفيزيولوجيةعبد الرحمان العيسوي،  - 

 .202، ص 1993

3
 .42, ص ’المرجع السابق    ،مدخل إلى سوسيولوجيا العنفجمال معتوق:  - 
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 وعلى عليها ينفق أن يجب الذي الشخص لأنه الأسرة اتجاه دوره عن اتجاهات أو وتقاليد معتقدات ولديه
 1. الزوجة اتجاه عدوانا قيخل بأن احتمال فهذا أسرته

 بعض أظهرت حيث الضغوط عن الناتجة والاقتصادية الاجتماعية بالحالة وارتباطه العنف عن أما
 طبقية، فروق يوجد لا أنه دراسات ووجدت والعليا، المتوسطة الطبقة في ظهرت حالات هناك أن الدراسات

يذاء لعقاب يلام الأكثر هي المنخفضة الطبقة أن دراسات ست أفادت حين في  كانت سواء الأطفال، وا 
 2.إلخ...البغاء أو المخدرات إدمان نتيجة والغضب الانفعال بسرعة أم بالبطالة تتميز الأسرة

 كانت سواء لظهور الأسباب توافرت إذا علاقة وكل مجال كل في العنف لظهور إمكانية هناك إن
 كانت أو محددة أهداف تحقيق نحو متعلقة أسبابا نتكا أم المعتقدات ونسق الثقافي بالطابع متعلقة أسبابا
 تعزز التي الاجتماعية المعايير على المؤسسة ثقافات ذو مجتمع في التفاعلية بالأساليب تتعلق أسبابا
 عوامل تعتبر هذه فإن ذلك تعزز التي المعايير تلك وتشجع والذكورة، للرجولة كمفهوم والسلطة البدنية القوة

 .للعنف أسس إيجاد في تساهم اجتماعية
 

 :الأسرية العوامل -6-2
 الاتصالية العمليات وطبيعة الاجتماعية والتنشئة العزلة مثل بالأسرة المتصلة المتغيرات تتمثل

 المرأة ضد العنف مظاهر كذلك العنف إحداث في دورا الأسرة في القوة لتوازن وغياب التنشئة وظروف
 البطالة وتفشي والمتعددة المتكررة الزوجية والخلافات وتفككها ةالأسري العلاقات باضطراب يتعلق خاصة
 .السواء حد على الرجال أو النساء سواء المتزوجين أوساط في والأمية
 قيمة من تنقص والتي للمرأة الخاطئة القيمية النظرة إلى السلوك هذا ممارسة ترجع قد كذلك 

 والاحتقار التهميش على تقوم لحياة يؤسس ام وهذا لها، الدونية النظرة أي للمرأة الاجتماعية
 . للمرأة

 التسلط من نوع وخلق السلوك توطيد في يتسبب ما وهذا الأسرة، داخل للسلطة السيئ التوظيف 
 .الأسرة داخل

 لنفسها وضعتها التي والمكانة النفسية والصورة الاجتماعية لتنشئتها نظرا نفسها المرأة ضعف 
 .الممتد الأسري المحيط داخل تعيش كانت إذا الممتد وحتى الصغير الأسري إطارها داخل

                                                 
1 - Micheal Flood, Explaing Preventing intireme Violence women’s Domestic Vidence  court  

Assistance, Program (Legal Commission), Sydney, March, 2007, p51. 
2
 - Grame Newman, Understanding Violence, The Magle press Company, New York, 1993, P 146. 
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 بداعها المرأة دور تنامي دون تحول التي الخاطئة والتقاليد العادات  والوقوف إبعادها محاولة مع وا 
 الإطار داخل السائدة المعتقدات حسب والشخصية للهوية طمس من الشخصية مقوماتها كل ضد

 . التقليدي
 الأسرة داخل السائد لثقافيوا التعليمي المستوى. 
 العزلة وكذلك الاجتماعي المال ورأس الاجتماعية الروابط في النقص أن فلود ميشيل يرى وقد هذا

 الأسري العنف معدلات أن لوحظ وقد الواحدة، العائلة بين العنف في تتسبب خطيرة عوامل الاجتماعية
 وصداقات أسرية علاقات شبكة لديها التي بالأسر مقارنة الاجتماعية العزلة ذات الأسرة في غالبا يكون
 1. قوية

 عزلة في وتعيش...  جيران من بها يحيط من كل مع علاقاتها قطع إلى فتلجأ العنيفة الأسرة أما
 أمام حدوثه ويتكرر يحدث ما وغالبا العنف، حدوث إمكانية تكثيف في سببا العزلة هذه تكون وربما عنهم،

 العنف من المزيد في تتسبب أن يمكن الآخرين، مع الأسرة نطاق خارج ويتكرر يحدث ما ونادرا الأطفال
 الأسرة بهذه يحيط من كل يشعر وربما الاجتماعي للانسحاب ونتيجة قوية علاقات وجود عدم نتيجة
 2.منها والنفور الانسحاب من نوعا العنيفة

 بعض أكد فقد العنف، داثإح في دورا الاجتماعية التنشئة ظروف تلعب فقد أخرى ناحية ومن 
 التنشئة وأساليب الوقت نقص أو القوية العلاقات ونقص الأسري البناء طبيعة أن الإجرام علماء

 بيئة خلق إلى يؤدي تربيتهم في والتقصير الأبناء فإهمال العنف، هناك يحدث  الخاطئة الاجتماعية
 .ظالمة

 فتوصلت الإيذاء، أو للعنف تعرضوا الذين لوالأطفا النساء على أجريت التي الدراسات انتهت وقد 
 من ولكن الآخرين اتجاه العنف ويمارسون يكبرون سوف صغرهم في للعنف تعرضوا الذين الأطفال أن

 معقد موقف إطار في العنف ينمو حيث العنف ظاهرة في تؤثر اجتماعية عوامل هناك أن نتذكر أن المهم
 3. والمتداخلة المتشابكة العوامل من

 في دورا تلعب البيئي والتلوث المناخية والظروف كالضوضاء أنواعها بشتى البيئية للمتغيرات إن
 .العنف إحداث

 يؤدي قد المناسب وغير الملائم غير المسكن أن إلى Mary Farmer فارمر ماري يشير وقد هذا   
 عدة ذكر وقد مديالع القتل لسلوك البيئية المحددات عن دراسته في" لويس جون" ويؤكد العنف إلى

 :كالآتي وهي العنف تسبب بيئية ظروف

                                                 
1
 - Nataha Bolic, Adolescent Violence toward parent, Australia Domestic family violence, Clearing 

house, Australia, 2004, P8. 
2
 -Kepleney;j; Bare; Family interaction ,macmillian publication company,new York 1989,p 320   

3
 - Robert M. Regoli, John- D- Hentt,:  Deliquency Society, MC, Grow Rill, New York, 2003, P269.  
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   الشخصيةر الفرد تكوين أسباب -6-3
 تؤدي التي شخصيتهم وطبيعة وسلوكياتهم للأشخاص الانفعالية التقلبات تلك المتغيرات بهذه نقصد

 .عنيف سلوك إلى
 ترتبط التي العوامل تركيبة ضمن من هي الشخص" نرجس" و" عمر"  الدراسة أثبتت فقد فقد
 سن في ذروته يبلغ العنف أن الأدلة بعض هناك لكن الأعمار، كل في يحدث العنف أن ورغم بالعنف،
 .النضوج

 العقلية المزمنة الأمراض مثل الشخصية التفسيرات بعض هي للعنف المؤدية الأخرى العوامل ومن
 .العنيفة الأسر وجود على يشجع النضج وعدم والإحباط والضغوط

 الذين فالأشخاص الجسدي، الاعتداء خاصة الأسري العنف عن دراستها في" حسين هبة" وترى
 لظهور الدافعة النفسية والسمات والسيطرة التملك وحسب بالغيرة عادة يتسمون قد العنف هذا يمارسون
 1. العنيف السلوك نحو يميل أو اتجاهات

 المسيئين الأزواج أن إلى )MIROU and all)   1988 وآخرون ميرو من كل الدراسات وتشير
 والاضطرابات الاكتئاب أن كما وعدوانية، غضبا أكثر وأنهم الذات تقرير انخفاض من يعانون لزوجاتهم
 2. إلخ...والأطفال كالزوجة الآخرين ضد العنف وأحيانا الإساءة إلى تؤدي النفسية
 

  :الضحية بسلوك المتصلة الأسباب -6-4
 أخرى، ناحية ومن والقوة، بالرجولة ذاته حد في يشعر فقد المرأة ضد لعنفا ممارسة أثناء الرجل إن
 .فعلها ورد للعنف تقبلها مدى ويختبر المرأة ضد العنف يمارس

 فضلا الفيزيقي التكوين ناحية من قوي الرجل أن كون المرأة ضد العنف انتشار على يساعد ما فهذا
 .العنيف للسلوك هةالمواج على القدرة بعدم تتسم التي المرأة عن

 النساء من % 50 و % 25 بين ما أن عن 1992 عام صدر العنف عن دولي تقرير كشف وقد
 من الزوجات هؤلاء خروج يضاعف الحظ لسوء لكن الأسري، العنف من هربا منازلهن تركن المشردات
 .أطفالهن عن لابتعادهن النفسي للأذى تعرضهن بيوتهن

 .مرتفعة بمعدلات للجريمة ضحية تقع المرأة أن ةالجنائي الدراسات أثبتت ولقد
 ما شخصا تجعل التي العوامل عن وبحثوا عليهم، بالمجني الإجرام علم في الباحثون اهتم لذلك

 إرجاع على يقوم بعضها مختلفة، تفسيرات ذلك في وقدموا غيره، دون للجريمة ضحية يكون أن مستهدفا

                                                 
1
، أســباب العنــف، الأبعــاد الاجتماعيــة والجنائيــة العنللف فللي الحيللاة اليوميللة فللي المجتمللع المصللريمحمــد عبــد الحميــد،  - 

 .396، ص 2002لد الأول، المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، القاهرة، للعنف في المجتمع المصري، المج

2
 .21، ص 1988مصرية، القاهرة،  ، مكتبة الأنجلوالإساءة إلى المرأةهبة محمد علي حسين،  - 
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 وقوع وراء تقف عوامل عدة لنا تظهر هنا من اجتماعية، أسس وبعضها ونفسية عضوية لأسباب العنف
 :الآتي في تتلخص وهي الضحية ضد يمارس الذي العنف
 ..."..معاق طفل، أنثى،"  كونه الشخص طبيعة بضعف تتعلق: فردية عوامل -‌أ

 .بها المحيط بالعنف التهديد مناخ أي: مجتمعية عوامل -‌ب

   1. هذات الإجرامي بالموقف ترتبط: مفاقمة عوامل -ج
 

 :الاقتصادية الأسباب 6-5
 العنف إلى المؤدية الأسباب أبرز من الاقتصادية الضغوط أن متخصصة دراسة نتائج تبرز

 بأشكالها والبطالة المرهقة المادية الأعباء من وصعوبتها الاقتصادية الضغوط أن إذ العالم، في الأسري
 يقع من أول المرأة وتعد أسرهم، أفراد ضد العنف ارتكاب عبر الضغوط تلك تفريغ إلى الأسر أرباب تدفع
 2". الظروف هذه نتيجة عليها

 والبطالة والفقر التضخم بسبب عام عنف من تفرزه وما الخانقة الاقتصادية الأزمات ثقل كذلك
 إدراج يمكننا كما. 3 المرأة ضد العنف حالات من % 45 حوالي الاقتصادي العامل ويحتل والحاجة،
 .الظاهرة تفاقم من زادت التي الأسباب بين من والكحول راتالمخد تعاطي

 
 :ميةالإعلا الأسباب  6 -6 

  jeux يو فيد وألعاب وأفلام ،internet من قنواتها بمختلف الاتصال وسائل أو الأفلام إن
vidéo بهبش أن ويحاول يراه ما كل بتقليد يقوم الصغير فالطفل السلوك، هذا واكتساب تشبع من تزيد قد 

 السلوك بذلك خاصة الأسرية الأوساط في العنف سلوك حدة من يزيد ما وهذا ألعابه أو أفلامه أبطال أحد
 .المرأة ضد الموجه

 تغفر أن المرأة فعلى وغيرهما، المسلسلات أو الأفلام في سواء الرجل تسيد يرسخ الذي الإعلام" 
 4" صابرة البيت على وتحافظ الأولاد ترضي أن وعليها الرجل أخطاء وتسامح

 :الأسري العنف ومستويات أنواع -7

                                                 
1
لعنلف فلي المجتملع أبعاد العنف ضد المرأة في السياسة الجنائية في الأبعاد الاجتماعية والجنائية لسهير عبد المنعم،  - 

 .987، ص 2002، المؤتمر السنوي الرابع، المجلد الثاني، المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، القاهرة، المصري

2
، 2006مركز المرأة العربية للتدريب والبحوث، " كوثر" تونسـي،  مكافحة العنف ضد المرأة"،خالد سليمان، مجد حماد، " - 

 . 11ص

  : www.Annabaa.org /Nbahome/nba78 26/07/2013 العنف ضد المرأة أسباب ونتائج سي العادليحسين درو  - 3

4
 .www.gender clearinghouse.org العنف ضد المرأة في الجزائرزينب بوقاع،   - 

http://www.annabaa.org/
http://www.gender/
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 مستويات هناك أن الباحثون يشير وقد مظاهره تتنوع بحيث ودرجات، مستويات عدة للعنف إن 
 .Jo جانبلنج أشار هنا من الاهتمام، كامل بها يهتمون ولا عنفا الباحثون بعض يراها لا قد للعنف

Ganpling  من حقا ويعتبرها بل يستنكرها ولا المجتمع يتقبلها قد ، العنف أو الأسري العنف أن:" بقوله 
 .عائلية شخصية امور من او زوجته على الزوج حقوق

 الدارسون ناقش قد و مستويات و درجات لديه العنف أن إلى Bernandes برناندس جون ويشير
  التخويف و Négligence هلالتجا هنا يعتبر وهو الإيذاء في والمتمثلة الأنواع هذه مؤخرا الباحثون و

Intimidation والعدوان Agression. 
 1: كالآتي العنف ودرجات المستويات مختلف هنا نستدرج كما
 : البدني لعنفا -7-1

 القوة استخدام على ويشمل الأسرة نطاق في  يمارس الذي العنف ودرجات أشكال كل به ويقصد
 :درجات ثلاث للعنف أن كما الإيذاء أو فيه رغوبم غير سلوك على الإجبار في المتمثلة البدنية

 : قاس بدني عنف - أ
 مثل جسدية عاهات يسبب قد بحيث عنيفة قوة استخدام في يتمثل كونه العنف من النوع هذا ويتميز

 عمدي، أي بقصد يحدث النوع هذا بأن  Lesely Laing  أشارت بحيث والخنق تشويهها أو أعضاء بتر
 فيها وفيما الحياة، طوال تستمر إصابات عليه العنف ممارسة نتيجة بدنيا صيبأ الذي الشخص يعاني وقد
حداث للعظام كسر من    2. المفرغ بالحرق أو شابهها وما بالسكين بليغة إصابات وا 

 :متوسط بدني عنف - ب
 الرفس الركل، ذلك ومثال إصابات حدوث دون ولكن عمد، عن بالضرب العنف من النوع هذا ويتمثل
 .الوجه ىعل والصفع

 :ضعيف بدني عنف -ج
 .البدني العنف باستخدام والتهديد الصراخ ومثاله 

 :النفسي العنف -7-2
 :أقسام ثلاثة إلى وينقسم 

 يدفع داخلي انفعال وهو العنيفة الشخصية الانفعالات مختلف ويشمل: الشديد القاسي النفسي العنف -أ
 .الضحية نفسية على يؤثر والذي المقبول غير السلوك أشكال مختلف تشمل ولكن للعنف، بصاحبه

  3 شديدا نفسيا ضررا بالضحية يلحق والكره البغض فإن
 .الترفيه وسائل من الحرمان في يتمثل وهو: متوسط نفسي عنف -ب

                                                 
1
 - John Bernardes :   family studies : An introduction,  Routedge ,  London, 1997, P 72 . 

2 - Lesely  Laining et Natasha Bobic, Economic Costs of domestic Violence, The University of New 

South Wales Australian Family Violence Clearing house, Australian, 2002, P14. 
3
 - Domestic Violence, Wikipédia Avcubate on line in http. www.wikipedia,Org, P 10. 

http://www.wikipedia,org/
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 .الآخر الرف تجاهل أو التوبيخ في ويتمثل: بسيط نفسي عنف -ج
 
 :منها متعددة أنواع ولديه: الاقتصادي العنف -7-3
 .والاحتيال النصب السرقة، الاستياء، مثل :الشديد-أ
 .الإنفاق عدم البخل، الاقتصادي، الحرمان :المتوسط-ب
 1. المادية الأسرة حاجات تلبية عدم مثل: البسيط-ج
 
 :ونتائجه الأسري العنف آثار -8

 :كالآتي نصنفها متنوعة وهي المجتمع وعلى الأسرة على آثار عدة للعنف إن 
 طبيعيا جزء ا يصبح ممارسته كثرة ومن المنزل داخل يمارس الأسري العنف يصبح قد :البدنية الآثار -أ

 إصابات تسبب أخرى حالات وفي الحالات، بعض في الموت وبسبب قاسيا يكون فقد العائلة، حياة من
 .للضحية جسدية وعلامات جروحا وتترك طويلا تبقى دائمة
 في التفكير إلى بصاحبها تؤدي التي النفسية الصدمات بعض العنف يسبب قد: النفسية الآثار -ب

 الأحيان بعض في يتجه قد كما الفرد شخصية على العنف يؤثر كما المرير الواقع من للهروب الانتحار
 للضحية مختلفة أعراض هناك النفسية الناحية ومن النفسية، والراحة الأمان بعدم يشعره قد سلبي لسلوك
 للضحية يسبب العنيف الضرب أن على الباحثون يشير أنه كما خوف،وال القلق الاكتئاب، أعراض مثل

 2. العنف تكرار من والخوف النفسي والاضطراب النفسية الصدمة
 :الأسري المستوى على الأسري العنف آثار -8-1

 تبادل من الأسرة حركات ويعوق الأسرية العلاقات تفكك منها آثار عدة لديه الأسري العنف إن 
 .ودورها بوظائفها القيام عليها الصعب من صبحوي الزيارات
 الأمان عدم له ذلك يسبب قد أمه على العنف يمارس للأب المتكررة الطفل مشاهدة أن كما 
 .الأسري

 بالاعتداء يقومون الذين الرجال معظم أن خلالها فتوصل أسرة آلاف 6000 على دراسة أجريت وقد هذا
 تحطيم على مؤثر جد عامل الأسري العنف أن هوسر كارولين تشير أطفالهم بإيذاء يقومون زوجاتهم على

 .الأسري القطاع وظائف
 بين الثقة تدعم التي والمعايير والقيم التقاليد تلك غرس من دورها أداء في الأسرة دور على سلبا يؤثر كما

 .الأسرة تفكك إلى يؤدي مما الأسرية العلاقات تلك الأسر تفقد قد كما أفرادها،

                                                 
 .454، المؤتمر السنوي الرابع، ص العنف في المجتمع المصري : المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، - 1

2
 .328فسية استكشافية، مرجع سابق، ص ، دراسة نالعنف والأسرة المصرية : طريق شوقي، - 
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 قد وذلك الأسرة، تماسك على مباشر بشكل تؤثر العنف مشكلة أن الدراسات بعض أدت وقد هذا 
 أكثر يصبحوا أن ذلك على يترتب وقد المنزل في شاهدوه ما كثيرا لأنهم العدواني السلوك الأطفال يتعلم

 1. آبائهم ضد حتى المستقبل في العنف يمارسون وقد اجتماعيين، وغير عدوانية
 
 :المعاصرة والنزعة التقليدية النزعة بين لأسريا العنف -9

 فتتميز( المحافظة) التقليدية بالنزعة الأول الاتجاه ويتمثل الأسري العنف دراسة في اتجاهين هناك 
 العنف استخدام تبرز مجتمعية بثقافات أحيانا يرتبط ولكنه بالعلمية يتسم فبعضها الظاهرة حول بالتصورات

 نظرة العنف إلى تنظر فقد المعاصرة النزعة في فيتمثل الثاني الاتجاه أما ه،يمارس من مع تتسامح أو
 المجتمعي سياقها في الظاهرة تصنع التي الحديثة الأفكار بعض تطرح كما العلمية التصورات مختلفة
 .العالمي والسياق الأكبر

 رؤية تشكل التي الأسري العنف حول الشائعة الأفكار من كثير هناك كانت أنه شك من وما 
 :التالية السطور في له سنعرض ما ذلك ومن واستفحالها الظاهرة  تنامي استمرار في اسهمت تقليدية

 
 :سريالأ للعنف التقليدية النزعة -9-1
 تقدم التي الأساطير ماهية لتوضيح المعلومات توفير في الاجتماع علماء طرف من الصنع تم لقد

 ما الشائعة الأفكار ومن ذاتها حد في معقدة هي التي عيةالاجتما للموضوعات ومقنعة سهلة تفسيرات
 :يلي
 :الحدوث نادر الأسري العنف -أ

 الأسري العنف بأن يعترفون الخبراء لكن الخفاء في يتم كان لأنه قياسه يصعب الأسري العنف إن 
 العنف هذا أن يعتقدون الناس كان الستينات فترة في حتى له، إدراكنا من أكثر ممارسته ويتم معروف
 .الحدوث نادر الأسري

 يلجأ الذي الآمن المكان هي الأسرة بأن القائل الافتراض، هذا تعكس الرسمية الإحصاءات لكن 
 2.إلخ...آمن غير ويصبح العنف فيه يرتكب قد لكن الناس، إليه

                                                 
1 - Jeenggery  Edleson:  Problems Associated With Children Witinissing of Domestic Violence, 

1999, http.www.Vament.org, P3. 
2
 - Ola W.Warnett,  op.cit, p13. 
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 :أبنائهم مع يمارسونه سوف آبائهم طرف من للعنف تعرضوا الذين الأطفال -ب
 آباء إلى المستقبل في يتحولون سوف آبائهم طرف من للعنف صغرهم في فالالأط تعرض إن 
 1. لآخر جيل من تنقله يتم أنه يعني وهذا أيضا أبنائهم ضد عنيفين
 في تعرضوا والعنيفون المسيئون الآباء أن اتضح العنيفين وغير العنيفين الآباء على اقيمت دراسات فهناك

 .والعنف الانتهاك إلى طفولتهم
 أبنائهم على العنف يمارسون الذين الآباء حول دراسة هناك لأن نسبية تبقى النظرية هذه نلك

  2. طفولتهم في للعنف تعرضوا بأنهم شرط هذا فليس
 أثبتت فقد  ،"الدنيا" الفقيرة الطبقات تلك لى ع العنف ممارسة تقتصر وقد: العنف يمارسون الفقراء -ج

 .العنف معدلات أكبر لديها الفقر ظل في تعيش التي ةالاسر  أن والأبحاث الدراسات معظم
 الفقراء، الزرقاء، الياقات أصحاب لدى تحدث الأسري العنف معدلات أن ستراوس اشار وقد هذا 

 على نحكم أن الخطأ من أن يرى من هناك لكن للعنف، ميلا أكثر الفقيرة الأسر أن ستراوس يؤكد ولهذا
 .خاطئة النظرية هذه لأن اعنف أكثر أنها الفقيرة العائلات
 اجتماعية طبقات إلى تنتمي عائلات توجد أنه حين في العنف، لوجود كافيا سببا ليس فالفقر لهذا 

  3 لديها، الأسري العنف بظهور تتميز أنها غير الاقتصادي المستوى وحسن بالثراء تتميز وهي عالية
 :الأسري للعنف سببان والمخدرات الكحول - هـ

 العلماء معظم يرى ذلك صدد وفي الأسري، العنف حول الشائعة الأساطير من يعتبر ام هذا إن 
 للعنف الخاطئ التفسير لهذا وكان الأسري،  العنف وراء الحقيقيان السببان هما والكحول المخدرات أن

 لعلاقةوا الارتباط الأجنبية الدراسات معظم بينت وقد هذا العنف، حدوث تفسير في عالية بشعبية الأسري
 للأشخاص العظمى الأغلبية وأن العنيف، السلوك وارتكاب والمخدرات الكحوليات تعاطي بين الموجودة

 .والمخدرات الخمر تأثير تحت هم.... أزواج أو آباء ضد غيرهم ضد العنف يمارسون الذين
 المخدرة والحبوب والحشيش الأفيون تعاطي معدلات بأن شوقي طريف أبحاث أكدت وقد هذا

 .العنف ممارسة أسباب من سبب الكحولياتو 
 ليس لكن الأفراد لدى العنيف الأسلوب يشكل الذي هو الكحول استخدام أن يرى من هناك لكن

 Olla Barnett بارنت أولا فيرى إلخ،... والكحول المخدرات الرئيسي سببه العنف يكون أن المحتمل من
 تعاطي وأن العنف، بأسلوب شخصيتهم في ونيتسم هم العنيف للسلوك يلجأون الذين الأشخاص أن

 4. بالعنف يتسمون لكن العادية حالتهم في هم أشخاص فهناك للعنف استجابة تكون قد وغيرها الكحول
 : للعنف المعاصرة النزعة -9-2

                                                 
1
 - Ibid, p 13. 

2 - Ibidem, p14. 
3
 Ola W.Warnett, , Op.cit, p13. 

4
 - Ibid, P14. 
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 فشهدت الماضيين، العقدين خلال انتشرت قد أنه إلا جديدة ظاهرة ليس العنف أنواع مختلف إن
 وحتى والزوجات الأطفال ضد العنف بتوقف تناشد أصوات هناك وأصبحت اجتماعية تتحركا المجتمعات

 خلال من الأسري العنف لخطورة والتنبيه النظرة في التغيرات بعض إلى بالإشارة وذلك الأصول ضد
 :التالية النقاط في إليها نشير أن ويمكننا المعاصر المنظور

 للرجل، ومشاركتها المرأة لدور تغير بينها ومن الاجتماعية التغيرات بعض أدت لقد :المرأة دور تغير-أ
...  والمصاريف الآراء في زوجته لمشاركة نظرا سابقا عليها كان التي بالقوة يتمتع لا الرجل أصبح لهذا
 .المسؤوليات تحمل ومن

. اتوالسبعين الستينات في خاصة الأسري، العنف بقضايا تهتم التي النسوية الاتجاهات ظهرت كما
1  
 :الأسري العنف حول المعلومات إتاحة -ب

 بيتر قام بحيث العنف، تقيس دقيقة منهجية طرق بتطوير الباحثين من العديد قيام في ذلك تمثل لقد
Pater، مدى عن كشف بحيث للعنف، الدقيق التعريف على تعتمد دقة أكثر منهجية طرق بتطوير 
 في والنفسي الجنسي والإيذاء والاستغلال للعنف حقيقية معدلات هناك أن إلى توصل وقد هذا انتشاره،
 2. يكشفها من انتظار

 :الإنسان حقوق بقضايا وربطه الأسري العنف عولمة -ج
 حول الجديدة الأفكار بعض تطرح أصبحت الأسري العنف حول المعاصر البحوث ظهور مع

 .وتوتر عنف من يتبعها وما الأسرة
 والتشجيع الجسد ثقافة وانتشار العولمة، فرضتها التي الأسرية العلاقات من أخرى أشكال وهناك

 المشترك العيش رابطة إلا يجمعها لا التي الأسر انتشار وبالتالي الأسرة حدود خارج علاقات إقامة على
 وهذا المشترك العيش عليه يطلق ما وهو قانوني، إطار اي دون الجسد ورابطة المشترك العيش ورابطة
 العنف دراسة على التعرف إلى الدراسات اتضحت ثمة ومن العنف، بعلاقات أيضا مشبع نهأ اتضح النمط
 3.الأسرة من النمط هذا في
 :بعادالأ متعددة ظاهرة الاسري العنف -9-3

 الاجتماعية، وتداعياتها ونتائجها وأسبابها الأسري العنف ظاهرة بأبعاد متزايدا وعيا هناك أصبح لقد
 البعد مثل عليها والتأثير إحداثها في دورا تلعب الأبعاد متعددة أنها على إدراكها ديزدا مشكلة أصبحت بل

 .ذلك وغير والثقافي والنفسي والاجتماعي الإيكولوجي
                                                 

1
- Lan Banon, P, Maria. C. : Couried the other Hall of Gender the world bank, washington, 2006, 

P120. 
، 2003، المركـز القـومي للبحـوث الاجتماعيـة والجنائيـة، القـاهرة، ظلاهرة العنلف داخلل الأسلرة المصلريةأحمد المجذوب:  -2

 .23ص 
3
- Margret Borki,  Marital Violence, Tav Tavistck publications, London, 1983, p56. 
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 السيء، الفيزيقي النسق نعزل أن نستطيع ولا المتنوعة، وأسبابها مصادرها الأسري العنف ولظاهرة
 يوجد أنه كما العنف عن معينة اجتماعية شرائح بها تختص ومادية اقتصادية أحوال من به يرتبط وما
 Margaret Borkosk بوركوسك مارجريت أشارت وقد الأسري بالعنف العلاقة ذات متداخلة عوامل عدة
 حيث  الأسري العنف ظاهرة دراسة في والاجتماعيين والقانونيين الأطباء من العديد اشتراك أهمية إلى

 قانونيا لعلاجها والتصدي الجهود حشد في يسهم مما حولها المختلفة دلةالأ بعض جمع ذلك خلال يمكن
 1. ونفسيا اجتماعيا أو

 الأبعاد إلى نشير أن يكفي الأسري العنف بظاهرة والمرتبطة المتداخلة الأبعاد بعض نوضح ولكي
 :الآتية

  اديالاقتص الوضع بين تربط دراسات عدة ظهرت لقد :الأسري والعنف الاقتصادي البعد - أ
 وزادت الأجور وانخفضت اقتصادية أزمة وقعت كلما بحيث المجتمع، في والجريمة العنف ومعدلات
 .والجريمة العنف معدل زاد الإمكانات وانحصرت الأسعار
 فقد الاقتصادي، بالبعد وعلاقته للعنف دراستها خلال من Lan Banon بانون لان تشير بحيث 
 ضد العنف يحدث وقد الاقتصادية الأب مردودية تراجع خلال نم تحدث مرتبط العنف مستوى أن اتضح
    يبقى ذلك ورغم الضعيف، وضعية لتدعيم للعمل المرأة تضطر قد لهذا المعيشة لسوء نظرا الزوجة و البناء
 معاناة يخلق وقد والأبوية والزوجية الاقتصادية ومسؤولياته بواجباته يقوم لا الأحيان بعض في الرجل
 سلوك على سينقلب الذي الزواج بين صراعا يحدث قد ما وهذا وحدها المسؤولية تحملها يجةنت للمرأة
 كانوا التي الاقتصادية والضغوطات المشاكل نتيجة آبائهم مع  حتى عنيفين ويصبحوا المستقبل في الأبناء

  2. يعيشونها
 :الأسري والعنف الثقافي البعد - ب
 الرجال بين العنف معدلات اختلاف إلى الصدد ذاه في Tomas Schiff سيف توماس أشار لقد 
 قد حيث الصناعية، المجتمعات في خاصة النساء، من الرجال بين بكثير أعلى يكون حيث والنساء،
 أن يمكن الاجتماعية العلاقات في العزلة على نشأوا الذين فالأطفال دورا، الاجتماعية التنشئة تلعب
 .بعدها والاكتئاب بالاستياء ذلك بعد يشعرون قد كما ضبالغ أثناء العنف ممارسة إلى يتجهوا

 الفقر بثقافة يعرف ما أن اتضح بالعنف وعلاقته الفقر حول تركزت التي الدراسات إحدى وفي 
 ذلك على تحرص ثقافة لوجود والجرائم العنف وارتكاب الفقر بين الربط تم ولذلك العنف، من أجواء تخلق

 .وتدعمه
                                                 

، التطللور التللاريخي للعنللف فللي مصللر، الأبعللاد الاجتماعيللة الجنائيللة للعنللف فللي المجتمللع المصللري : عاصــم الدســوقي،-1
 .34، ص 2002المؤتمر السنوي الرابع، المجلد الأول، المركز القومي للبحوث الاجتماعية والجنائية، القاهرة، 

2
 - Lan Banon, P, Maria. C:. Couried the other Hall of Gender the world bank, washington, 2006, 

P33. 
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 بيئة في والعيش منه، يعانون الذي والإهمال وخارجها المنازل في للعنف فقراءال الأطفال فمعاناة
 الجيرة وبين الأسرة خارج ليس الحياة في ثابتة طريقة العنف من تجعل بالعنف، مشبعة وثقافية اجتماعية

 .وآبائهم أنفسهم الأبناء بين بل
 من أنه بل فقراء وهم المدن لداخ ينمون الذين فقط الأطفال على العنف ثقافة أثر يقتصر ولا 
 العديد هناك يكون حيث والعنيفة، القاسية السلبية هذه بالأحداث تتمرس أيضا والأسرة الكبار أن المتوقع

 1. إلخ...واعتداءات مرض من والسيطرة التحكم ثم الخارجية المعيشية والظروف الضغوط من
 

 

                                                 
1
 - Joan Mccord, : Violence and children ;in the Inner city Cambridge university press USA, 1997, 

P255. 
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 العنف ضد المرأة: -ثالثا
 تمهيد:

ظاهرة معقدة ومتشـعبة نظـرا للعوامـل المتعـددة التـي تتشـابك وتتـداخل فيمـا تعد ظاهرة العنف 
 بينها، منها العوامل النفسية، العقلية، الوراثية، الاجتماعية، السياسية، الثقافية التربوية، ...إلخ.

" ظاهرة العنف هي ظاهرة عالمية، وليست بالحديثة وهي موجـودة منـذ وجـود الإنسـان ولكـن تختلـف 
وشدتها باختلاف البيئات والمجتمعات، وهي ظاهرة عالمية تنمو فـي الـدول الناميـة كمـا فـي  درجاتها

 الدول الغنية.
فــالعنف ظــاهرة اجتماعيــة ونفســية تمــس كــل المجتمعــات العربيــة والغربيــة علــى حــد ســواء ، كمــا قــد 
ا يتعـــرض لـــه كـــل فئـــات المجتمـــع كعنـــف الملاعـــب والطرقـــات، ...، وبخصوصـــية المـــرأة ووضـــعيته

تعتبر العضو الأكثر تعرضا لهذه الظاهرة، فالعنف ضـد المـرأة ظـاهرة موجـودة فـي كـل بلـدان العـالم 
كما ذكر سالفا، ولا يمنع وقوعه أي لا مركزها أو وضـعها الاجتمـاعي، أو الصـحي، أو الاقتصـادي 

ت أو الديني وظاهرة العنف ضد المرأة هو موضوع يفرض نفسه للنقاش والبحـث، خاصـة أنهـا صـار 
مــن هــؤلاء النســاء كــن بعيــدات عــن دائــرة هــذه الظــاهرة هــذه الفئــة تطــال فئــات أخــرى كنــا نظــن أن 

الاجتماعيــة الخطيــرة بحيــث أن العنــف يطــال المــرأة التــي تتــولى المناصــب العليــا ويفضــلن الصــمت 
مــنهن يقـررن إيــداع شـكوى، ومــن أصــعب الأمـور علــى الرجــل  % 10خوفـا مــن العـار والانتقــام وأن 

لـى المـرأة أن يتحـول الجـو الأسـري أو المنـزل الـذي يعيشـان فيـه مـن مقـر للسـكن والمـودة إلـى  كما ع
 مصدر للعذاب والكره، والتهديد خاصة بالنسبة للمرأة.

لقد لقيت هذه الظاهرة اهتمام الأوساط الفاعلة في المجتمع من وسائل الإعلام وبعض القرارات التي 
لخطورتهـا وحساسـيتها وانعكاسـاتها علـى مختلـف الأوسـاط وهـذا تحاول الحد من هـذه الظـاهرة، نظـرا 

بإبراز الوضعيات التي أصبحت وآلت إليها المرأة جزاء الممارسات العنف بأشـكاله سـواء مـن طـرف 
 الزوج أو الأخ وحتى الغريب.

 
 مفهوم العنف ضد المرأة: -1

رأة مـرض نفسـي فـي العديد من البـاحثين )الإحصـائيين( والمختصـين يعتبـرون العنـف ضـد المـ
شخصــية الرجــل الــذي يبــدي ويبــين قــواه الجســمي مــن عضــلات ووضــعية اجتماعيــة )كــزوج وذكــر( 
علــى المــرأة داخــل محــيط أســرته )الزوجـــة( مســتغلا الأمــان مــن العقــاب دون وجــود رادع اجتمـــاعي 

 يوقفه عن ممارسة تصرفه العدواني.
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اختلفــــت بــــاختلاف النظريــــة والمنهجيــــة كمــــا أن هنــــاك تعــــاريف كثيــــرة لمفهــــوم العنــــف ضــــد المــــرأة، 
للمهتمــين بهــذا الموضــوع ويعــرف الإعــلان العــالمي للعنــف ضــد المــرأة :" أي فعــل عنيــف تــدفع إليــه 
عصــبية الجــنس ويترتــب عليــه، أو يــرجح أن يترتــب عليــه، أذى أو معانــاة للمــرأة، ســواء مــن الناحيــة 

بأفعال مـن هـذا القبيـل أو القسـر أو الحرمـان الجسمانية أو الجنسية أو النفسية، بما في ذلك التهديد 
  1 "التعسفي من الحرية، سواء حدث ذلك في الحياة العامة أو الخاصة.

وينطوي العنف ضـد المـرأة تحـت غطـاء أو التنـاول الاجتمـاعي بحيـث يتعـدد التعريـف الاصـطلاحي 
  2للعنف الاجتماعي إلى ثلاث اتجاهات رئيسية: 

أنــه أي فعـل يقـع علــى المـرأة وينـتج عنــه إيـذاء جسـدي أو جنســي أو يعـرف العنـف ضــد المـرأة علـى 
نفســي أو أي شــكل مــن أشــكال المعانــاة مثــل التهديــد بهــذه الأفعــال أو الإكــراه أو الإجبــار عليهــا أو 

 3الحرمان من كافة الحقوق سواء وقعت ضمن إطار العلاقات الأسرية أو الاجتماعية أو المهنية.
ــــه كمــــا يعــــرف العنــــف ضــــد المــــرأ ســــلبية آنيــــة  Effetة :" أن مشــــكل خطيــــر  للصــــحة العموميــــة ول

Immédiat ."4، متوسطة وطويلة المدى، على الضحايا وعلى المجتمع ككل 
والعنــف ضــد المــرأة هــو :" ســلوك أو فعــل موجــه إلــى المــرأة يقــوم علــى القــوة والشــدة والإكــراه، ويتســم 

وانيـة   نـاجم عـن علاقـات القـوة غيـر المتكافئـة بدرجات متفاوتة من التمييز والاضطهاد والقهر والعد
بين الرجل والمرأة في المجتمع والأسـرة علـى السـواء والـذي يتخـذ أشـكالا نفسـية وجسـدية متنوعـة فـي 

 5الأضرار" 
بالعـداوة قـد يوجـه ضـد الطبيعـة  الإحسـاس ويرى السيد عويس أن العنف سلوك عدواني أو هو وليد 

اد أو مـن أفــراد إلـى جماعـات منتظمــة وأنمـاط الشــعور بالعـداوة عديــدة أو يوجـه مـن الأفــراد إلـى الأفــر 

                                                 
1
 . 2الإعلان العالمي لحقوق الإنسان، المادة  - 

2
، مجلـة العلـوم الإنسـانية من أجل إستراتيجية فعاللة فلي مواجهلة العنلف الاجتملاعيصارة  صويغي عن، سهيل مقـدم،  -  

 .377، ص 2011العدد الثامن، طبعة جوان، جامعة وهران  والاجتماعية،

3
"  2020، 2011، المرأةحقوق المرأة العربية لمناهضة العنف ضد ضد المـرأة :"  الإستراتيجية العربية لمناهضة العنف - 

 .16، القاهرة، ص 1حق المرأة العربية في حياة خالية من العنف، منظمة المرأة العربية، الطبعة 
4
 - Who (word Health organisation Laura Ponicino et autres dans nouvelle questions féministes, Revue 

internationale Francophone, « Violence  contre les femmes, antipodes, NQF, Vol, 32 N° 1, 2013, 

P29. 
5
. 02، ص 2005، 78، شــهرية ثقافيــة عامــة، العــدد العنللف ضللد المللرأة، الأسللباب والنتللائجحســين درويــش العــادلي،  - 

www. Annaba. org 
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فقــد يوجــه هــذا الشــعور مــن الــذات إلــى خارجهــا وفــي هــذه الحالــة يعمــل علــى مســتويات معينــة منهــا 
 1مستوى الشعور بالعداوة المركز على جماعات معينة أو مستوى الشعور بالعداوة الجماعي.

 
 العنف ضد الزوجة:-2

لعنف ضـد الزوجـة تعريفـات مختلفـة حسـب وجهـات نظـر البـاحثين إذ عرفـه سـليم لقد عرف ا 
القبسي بأنه:" إسـاءة جسـدية وعدوانيـة ضـد الزوجـة علـى يـد زوجهـا وتـؤدي إلـى حـدوث أذى جسـدي 

 2ومعنوي ناتج عن سبب يعود إما إلى الزوج أو الزوجة مما يؤدي إلى تهديد البناء الأسري. 
العنـف بالتفكـك الأسـري، الـذي ينـتج عنـه بعـض السـلوكات الاجتماعيـة، بحيث يرتبط هـذا النـوع مـن 

الناتجة عن التغيرات والتحولات التي يشهدها المجتمع الجزائري، في تغير كلي فالعنف المسلط ضد 
الزوجة هي تمثيل أو قد يكون نتيجة صراع اجتماعي ناتج من خلال الظروف التي يمـر بهـا الـزوج 

 الزوجة(. –)الزوج 
ـــم الاجتمـــاع: انتشـــار العنـــف والجريمـــة فـــي المجتمـــع الريفـــي وحســـ ب حبيـــب بوخليفـــة أســـتاذ فـــي عل

  3التقليدي إلى المجتمع المدني". 
طـــرأت علــــى التـــي وعبـــد الرحمـــان محمـــد العيســـاوي :" العنـــف الأســـري يــــرتبط بعـــدد مـــن التغيـــرات 

 4التي طرأت على المجتمع". و المجتمعات 
 
 الظــروف الاجتماعيــةلتغيــر نتيجــة بــر العنــف الموجــه ضــد المــرأة كيعت لعنللف الموجلله للنسللاء:ا -3

 التي تعيشها الأسرة الجزائرية. والثقافية والاقتصادية 
صــرح الســيد فــاروق قســنطيني رئــيس اللجنــة الوطنيــة للــدفاع وحمايــة حقــوق الإنســان الموجــه  

ة أن هــذه الظــاهرة المخصــص لليــوم العــالمي للعنــف الموجــه للمــرأ 25/11/2012للنســاء الموافــق لـــ
المنتشـــرة فـــي المجتمـــع الجزائـــري هـــي نتيجـــة الظـــروف الاجتماعيـــة التـــي تعيشـــها الأســـرة الجزائريـــة، 

ســـباب التــي تشــجع علــى انتشـــار واعتبــر فــاروق قســنطيني أن الظــروف المعيشـــية هــي أهــم أحــد الأ

                                                 
1
 36ص 1996، مكتبة الشباب، القاهرة، سيكولوجية العدوانخليل قطب أبو قورة،   - 

2
، بـدون 28-27، عمـان، ص 1، العـدد 4، مجلـة رايـة مؤتـة، المجلـد العنلف الموجله ضلد الزوجلة خاصلةي سـليم، القيس - 

 سنة.

3
 .16، ص 2013جانفي  12ملف  جريدة الخبرحبيب بوخليفة،  - 

 ص ،2004 لــى،، منشــورات الحلبــي الحقوقيــة، الطبعــة الأو الجريمللة والشللذوذ العقللليعبــد الرحمــان محمــد العيســاوي:  - 4
468. 
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عنيفـا ممـا يـؤدي بـه  الفقـر والحيـاة القاسـية تجعـل الإنسـانو العنف التي تتعرض له المـرأة، فالبطالـة، 
ضعف منه وهو المرأة، وقد قال أن الرجل العنيف هو رجلا جبانـا لـذا يجـب الأإلى ضرب الشخص 

كمـا يقصـد بـالعنف  . القيام بالتوعية حول هذه الآفة ابتداء  من وسط الأسرة والمدرسة وكذا المسـاجد
 1ضد المرأة كل ما يؤدي إلى ضرر يمسها ماديا أو معنويا أو نفسيا. 

ويحــدد تعريــف العنــف ضــد   ضــد المــرأة وحســب المعهــد الــوطني للصــحة العموميــة فتعــرف العنــف
المــرأة )الزوجــة(:" كــل طريقــة أو عامــل أو اعتــداء جنســي الــذي يتماشــى ويتوافــق مــع تعريــف قــانون 

 .2الجنائي الكندي" 
ي عـن طريـق :" العنف هو متنوع وقد يكون جسمINSP كما يعرفه المعهد الوطني للصحة العمومية

الضرب، الجرح، الإصابات الجسدية الظـاهرة ، اسـتعمال الأسـلحة الحـادة أو أشـياء أخـرى )الحـرق، 
3الكسر،...إلخ(، هجر وعدم الاعتناء الشديدين اتجاه المرأة" 

. 

يرى بعض البـاحثون أن العنـف مـا هـو إلا اسـتخدام للقـوة وبـذلك عـرف العنـف ضـد النسـاء بأنـه كما 
 قوة أو الإكراه بقصد تخليد وتعزيز السلطة في علاقات النوع الاجتماعي.أي عمل يستخدم ال

علمــا ان الشــريعة الإســلامية قــد ســمحت أيضــا باســتخدام القــوة فــي حــالات معينــة ولــم يجــر اســتخدام 
العنف مطلقا أي أنها ميزت بين العنف والقوة فعندما يتعرض إنسان لخطر لا يمكنه انتظار التدخل 

ريعة الإســلامية خولتــه الــدفاع عــن نفســه مــن خــلال اســتخدام القــوة علــى أن هــذا الخــارجي فــإن الشــ
4الاستخدام لا بد أن يتقيد بالحدود التي رسمتها الشريعة الإسلامية له. 

 

 أسباب العنف ضد المرأة: -4
إن للعنف ضد المرأة أسبابا عديدة ومتنوعة تكمن وراء وجود هذا الظاهر إلا أنها تفشت في  
 لأخيرة وقد يمكن أن نعرج أسباب العنف العائلي كالتالي:الآونة ا

 الأسباب السيكولوجية: -4-1

إن هذه الأسباب معقدة ومتعددة من ذلك فشل الـزوجين فـي الاتصـال الجيـد بعضـهما بعضـا 
أو ممارسة الحوار بطريقة عقلانية أو منطقية هادئة بمعنى صعوبة الأخذ والعطاء والتفاهم والإقناع 

                                                 

-Radio Algerienne : Chaine III : La Violence à l’encontre des femmes, 25-11-2012 à 10 ;4mn. 4 
2
 - Laroche Demis ; Aspects du contexte et des conséquences de la violence situationnelle  et 

terrorismes ;congrès mondial au Canada en 1999, Québec, institut de la statistique, 2004, p 05.  
3
 - Violence et Champs social, conseil supérieur du travail social, collection 

4
 .85 ص السابق، المرجع البصري، حيدر- 
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بينهما نوع من الجدال اللفظي حيث يتم تبادل الهجوم بينهما بطريقة تقضي على الشعور بل يحدث 
 1.باحترام الذات وخلق شعور من الشجار أو القابلية للشجار

 هـــذا ويـــرى العلمـــاء أن الرجـــال الـــذين يعتـــدون علـــى زوجـــاتهم مصـــابين بمـــرض الســـادية 

(sadiques) ين الرجــال العنيفــين والــذي يفســر العنــف الصــغرى الــذي يعــد المــرض الأكثــر انتشــارا بــ
 2.الذي يوقعه المصاب به على الزوجة ويتمثل في إيلام الطرف الآخر من الهياج الجنسي

كما أن هناك دراسات حاولت أن تكامـل بـين المنظـور البيولـوجي والاجتمـاعي والسـيكولوجي 
كر فــــي الـــــدم فــــي تغيــــر ظــــاهرة العنــــف الأســــري حيــــث افترضــــت وجــــود علاقــــة بــــين مســــتوى الســــ

رجلا تم القبض عليهم بعد اعتدائهم على زوجاتهم وتبين  16والاضطرابات الانفعالية، حيث فحص 
وجود إفراز هرمونات في حالـة التعـرض للضـغط وتغيـر معـدلات سـكر الـدم مـع هرمـون يتسـبب فـي 

 .3إفراز الكحول هرمون الذكورة يرتبط بالعدوان بغض النظر عن تعاطي الكحول
لـه علاقـة بزيـادة السـلوك العـدواني فـي الدراسات على أن زيادة إفراز هرمون الأنـدروجين حيث تؤكد 

 حين أن انخفاض مستوى الأندروجين يؤدي إلى تقييد الأفعال العنيفة وهو ما يسمى بالخوف.   

 

 الكحول والمخدرات: -4-2

عمال لقـــد تبـــين أن تعـــاطي المخـــدرات والكحـــول يقـــود إلـــى الســـلوك العـــدواني كمـــا أن الاســـت
المسـتمر وجــد أنــه يــرتبط مـع نمــط مســتمر وثابــت مــن إسـاءة معاملــة الزوجــة.ودلت الدراســات أخــرى 

 على ارتباط الكحول بمشاهدة العنف في أسرة المنبع أو وقوعه على الأطفال.
كمـا يـنجم العــدوان مـن تقليــل الكحـول أو إعاقتــه لعمليـة الإدراك الحســي أي فهـم موضــوعات 

جري فيه من أحداث فالكحول له دور كبير في ارتفاع نسبة العنف ضـد المـرأة العالم الخارجي وما ي
و الطفل وذلك بإثارة روح العدوانية عند الرجل حيث أثبتت إحصائية حديثة أن الكحـول وراء نصـف 

مــن  % 30مـن جــرائم الاغتصـاب و  %  35مـن حــوادث الاعتـداء الجســمي و  % 40جـرائم القتــل 
 حوادث الانتحار.
راســة أن إدمــان الكحــول تــؤدي إلــى ارتكــاب الأعمــال العنيفــة " المخالفــات العنيفــة"، وتؤكــد د

حيــــث أن للكحـــــول تـــــأثيرا كبيـــــرا علــــى تنظـــــيم الشخصـــــية ، وأن الإدمـــــان تــــأثير كبيـــــرا علـــــى تنظـــــيم 
 الشخصية، وعليه يجعل الفرد يميل نحو الغضب نتيجة تنشيطها مشاعر الغضب لديه.

                                                 
1
 .127 ص ،2004 لبنان، بيروت، الحقوقية، الحلبي منشورات ،العقلي والشذوذ الجريمة: العيسوي الرحمان عبد- 

 .464لرحمان العيسوي: مرجع سابق، ص عبد ا 2

3
 .464 ص سابق، مرجع العقلي، والشذوذ الجريمة: العيسوي الرحمان عبد 
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أسـتاذ علـم الـنفس وطـب الأمـراض العقليـة مـن خـلال  دراسـته  وهذا ما أكده الأستاذ دوبـرت،
 للعلاقة بين الكحول والسلوك العدواني. 

المــدير التنفيــذي لمكتــب ولايــة نيويــورك لمنــع  Wastonفــي حــين يــرى شــارلوت أيــد واســتن  
العنـــف العـــائلي أن تنـــاول الكحـــول لـــيس هـــو الســـبب المباشـــر لوقـــوع العنـــف حيـــث أن هنـــاك رجـــال 

 1.لى أفراد أسرتهم دون أن يكونوا مدمنين على الكحوليعتدون ع
 

 : (pratique)الممارسللة -4-3

لقد ذهب بعض العلماء إلى تأكيد تأثير التعليم الاجتماعي عن طريـق الملاحظـة والمشـاهدة 
 ورؤية النماذج السلوكية والتقليد والمحاكاة وخاصة السلوك العدواني عن طريق الملاحظة.

ون مقارنــة بـين الرجــال العنيفـين ورجــال مـن عــائلات عنيفـة فتبــين أن الرجــال وقـد عقــد البـاحث
الــــذين شــــاهدوا والــــديهم يهــــاجمون بعضــــهم بعضــــا مــــن المحتمــــل أن يكونــــوا أكثــــر اســــتعدادا بــــثلاث 

‌2أضعاف لضرب زوجاتهم وبعشرة أضعاف لمهاجمتهم بسلاح معين. 

عــدد كبيــر مــن أفــراد التبنــي وتــم وتؤكــد دراســة علــى تــأثير العامــل الــوراثي حيــث تمــت دراســة 
تصـــنيفهم وفقـــا لمـــا إذا كـــان لـــديهم ســـجلات إجراميـــة مـــن عدمـــه، ووجـــد أن مغـــامراتهم فـــي ارتكـــاب 
الجريمــة مرتبطــة مــع تلــك الخاصــة بوالــديهم البيولــوجيين أي التشــابه فــي التــاريخ الإجرامــي مــع عــدم 

3اسـة تؤكـد علـى وجـود العامـل الـوراثي.الاستقرار الذي كانوا يعانون منه قبل التبني أي أن هـذه الدر 

  
ويرى أصحاب الاتجاه السلوكي أن العنف لا يورث فهـو سـلوك مكتسـب يتعلمـه الفـرد خـلال 
حياتــه وبخاصــة فــي مرحلــة الطفولــة، حيــث أن احتمــال إقــدام الأطفــال علــى العنــف الــذي ســبق وأن 

ن لــم يشــهدوا هــذا النــوع مــن شــهدوا العنــف الصــادر مــن الراشــدين أقــوى مــن إقــدام الأطفــال علــى الــذي
 4العنف. 
كمــا أثــارت العديــد مــن الدراســات والملاحظــات اليوميــة إلــى أن العنــف هــو ســلوك مــتعلم أي  

يمكن أن يتعلمـه الفـرد عـن طريـق التقليـد فكثيـرا مـا تتـأثر نفـوس  الأطفـال بالإيحـاءات الجاهلـة التـي 
أن محـيط الأسـرة مدرسـة تسـتطيع أن تصدر من الأبوين اتجاه الطفل فينشئون ضـعفاء جبنـاء حيـث 

                                                 
1
 .92 – 86، ص 2005، دار الهادي،الاردن, 1، طالمرأة أزمة الهوية وتحديات المستقبلإحسان الأمين:   

2
 .455، 453د. عبد الرحمان العيساوي، مرجع سابق، ص   

 271، 270، ص مرجع سابق  3

4
 .249-248، ص 2005،لبنان,   1، منشورات الحلبي الحقوقسة، طعلاج المجرمينعبد الرحمان العيسوي،   
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تنمـــي المواهـــب الكامنـــة فـــي نفـــس الطفـــل وتعلمـــه دروســـا فـــي العـــزة والشخصـــية، وغيرهـــا مـــن القـــيم 
 1النبيلة.

 
 مظاهر العنف المرأة: -5

يعرف العنف المادي على أنه إلحاق الضـرر بـالوجود المـادي للمـرأة سـواء المظهر المادي: -5-1
 في 

2مصالحها وأمنها وهذا القسم يمس بحق الحياة لدى المرأة  جسدها أو في حقوقها أو
 

كمــا أن المــرأة قــد تتعــرض للاســتغلال المــادي فــي حياتهــا اليوميــة مــن قبــل زوجهــا حيــث أنــه لطالمــا 
تستغل اقتصاديا أو ماديا، كما أن هناك أسـاليب عديـدة يسـتخدمها الرجـل للحصـول علـى المـال مـن 

 إن لم تعطه الأموال. زوجته كإجبارها على ترك الوظيفة
كمـــا تتعـــرض المـــرأة إلـــى إيـــذاء جســـدي ويتـــراوح بـــين الإيـــذاء الخفيـــف، المتوســـط، الشـــديد، هـــذا وقـــد 
أوضحت دراسات لتجديد الأثر الكبير الذي يخلفه العنف الجسدي والجنسي اللـذان يمارسـهما الـزوج 

 3ضد زوجته على صحة المرأة وعافيتها.
 
 المظهر المعنوي للعنف:  -5-2

من المعتقد لدى الكثير أن العنف وخصوصا في إطار الزواج يقتصر علـى الأذى الجسـدي  
النـــــاجم عـــــن ســـــرعة الغضـــــب أو الانفعـــــال نتيجـــــة الســـــكر، أو إدمـــــان المخـــــدر، أو بســـــبب تفاعـــــل 
الصــراعات الداخليـــة المتعـــددة الأوجــه، لكـــن الدراســـات فــي هـــذا المجـــال تؤكــد أن الخـــلاف الزوجـــي 

العنــف الجســدي لا يحصــل إلا إذا كانــت لأحــد الشــريكين أو كلاهمــا شخصــية  المتصـاعد إلــى نقطــة
 4منحرفة تتلذذ بإلحاق الأذى المعنوي بالشريك لأسباب نفسية كامنة. 

ن لم يكن يمس حق الحياة لدى الفرد أو الجماعة ، كما هو شـأن العنـف المـادي  فالعنف المعنوي وا 
كــون مقدســا لديــه بــل يكــون هــذا الضــرب مــن العنــف أحيانــا، إلا أنــه يصــيب المعــرض لــه فيمــا قــد ي

                                                 
، دارالنبــي، إيــران، 1، ط1، ج الطفللل بللين التربيللة والوراثللةمحمــد تفــي فلســفي: تعريــب وتعليــق فاضــل الحســيني الميلانــي،  1

 .236-235، ص 2003
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 59.,ص2000، عمان ,عام 78,مجلة النبأ العدد  نف ضد المرأةالعحسين درويش العادلي:  
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مرحلة نحو ممارسة العنف المادي ويمكن تعريفه أيضـا بأنـه اسـتعمال شـتى أنـواع الضـغوط النفسـية 
على الإنسان والحد من حرية تفكيره، فالعنف المعنوي قـد يتجسـد بدكتاتوريـة الـرأي مـثلا سـواء داخـل 

خضــاعهم لقــيم الأســرة أو علــى مســتوى مجتمــع بأكملــه، أو فــ ي اتصــال بشــري أو إخــلال بــالآخرين وا 
1معينة. 

 

فالعنف المعنوي تفقد المرأة الثقة بالنفس أو الجنس الذي ينتمي إليه نتيجة ذلك فالعنف النفسي بعده 
أحــد مظــاهر العنــف المعنــوي هــو كــل فعــل يصــدر مــن قبــل الــذكر يــؤذي الأنثــى نفســيا ويشــمل هــذا 

عـــاطفي والتهديـــد والإكـــراه والســـيطرة، وللعنـــف المعنـــوي جوانـــب متعـــددة الإيـــذاء : الايـــذاء اللفظـــي وال
داخل البيت وخارجـه مـن الأشـخاص الحميمـين لفظـي أو غيـر لفظـي، كمـا أن اسـتخدام العنـف ضـد 
المرأة يعكس منطق القوة النسبية للرجل، فهو يعتمد على الفروق في القوة البدنية بين الذكر والأنثى 

ماعية التي لا تتوفر للمـرأة فـي كثيـر مـن الأحيـان كإمكانيـة الـدفاع عـن نفسـها مستغلا العوامل الاجت
أو تقلــل مــن هــذه الإمكانيــة ويــؤدي العنــف ضــد المــرأة إلــى قهــر مفهومهــا عــن ذاتهــا كــأنثى مســتقلة، 
قـادرة علـى حمايـة جسـدها، حيـث تسـتمد قـدرا هامــا مـن تقـديرها لـذاتها مـن كرامـة هـذا الجسـد وتقــدير 

2الآخرين له.
 

 

                                                 
1
 ، مجلة الجيش، بيروت، أنظر على شبكة الأنترنيت:يالعنف المعنو فرح غريس :  - 

2
 Stransard Gelles, domestic violence, 1997, www.equality now.org. 
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 : خلاصة الفصل

تأثر المجتمع جذريا بالدخول المكثف لرموز العصرنة و بالتالي تأثرت الأسرة ، بظهور أشكال  
تجمع ما بين النمط الأبوي الواسع، والشكل النووي البسيط لأسرة المجتمعات الأوروبية ، وبقيت 

أدوار بالإضافة إلى ي، شكل نهائبنتيجة ظروف، تتأرجح ما بين الشكلين لأنها لم تعرف استقرار 
الطلاق، وضعية المرأة، كلها دلائل على إبراز الواقع الجديد للأسرة  الزوجين  والأبناء، الزواج،

تواصل تأثير الثقافة التقليدية إلى جانب تأثير مستمر وعميق للثقافة كما الجزائرية المتغيرة، 
 ة .العصرية، والتأثيرين يصحبان كل خاصية من الخصائص المذكور 

التأثير لا يتم بالتوازي دون أن يحدث تناقضا في الأسرة،  هذا  هو أنّ  وما يمكن قوله، 
يشكل أزمة من الأزمات الأسرية ،فمثلا رفض الزواج العصري الذي يتم بين شابين نتيجة توافق  و 

ض إرادة كل  منهما ، من طرف أسرة محافظة على نظامها التقليدي، قد يؤدي إلى الطلاق ، ورف
الزوج  يتسبب فيه  مما ينتج عنه من عنف اسري  عمل المرأة أيضا قد يؤدي لصراع بين الزوجين

يؤدي ذلك إلى أزمة ضمن الأسرة  كما و قد ينتهي الصراع إلى أزمة تحل عن طريق الطلاق ، 
 .بإمكانها الانتهاء بالانفصال
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 :تمهيد
وهو يعبر عن القيمة والصورة  التي يكتسبها ، بعاد المهمة في حياة الفردلأيعتبر تقدير الذات من ا

الفرد عن نفسه وهو مرتبط بالثقة التي يوليها الفرد لنفسه من خلال ثقته بنفسه ويكون ذلك مرتبط 
نجازاته من خلال القيمة التي يوليها لذاته والمأخوذة من بقدرات الفرد واستعداداته نظرة الغير له  وا 
 ونظرته المكتسبة لذاته.

وعليه فإن العلاقة بين مفهوم الذات وتقدير الذات متداخلين مما يصعب الفصل بينهما إلا من 
 خلال الثراء النظري الذي يسمح للباحث وضع محددات كل منهما.

مكانة مهمة في نظريات الشخصية وذلك من خلال التناول النظري  شهد موضوع الذات لذلك
 المتنوع من دراسات وأبحاث وكتابات التي تناولته واهتمت به.

ومن خلال هذا سنحاول التقرب والتطرق إلى الموضوع بإعطاء لمحة عن المكونات النظرية  
 .للمفهوم حسب الترتيب النظري ا

 
 تعريف الذات: -أولا

أي أن تجعل شيئا تحت أي "إخضاع"  Subjicereمأخوذة من الأصل اللاتيني الذات كلمة 
 الذي تتأكد الأشياء عن طريقه. (sujet)وفي النحو تدل على الفاعل 

 والمعنى الميتافيزيقي هو الجوهر أو الكائن الذي تعزي إليه الأغراض.
ه ويستطيع التفريق بين "أنا" كما تمثل الذات من خلال المرآة التي يتعرف من خلالها الفرد عن نفس

moi  والآخر«l’ autre » 1. 
أن مفهوم الذات هو ذلك المعنى الممكن الواسع، فإن النفس أو  william jamesيرى ويليم جيمس 

ذات الرجل هو ذلك المجموع الكلي والإجمالي لكل ما يمكن أن يطلق عليه ليس فقط من جسده 
نما ملابسه وبيته و    2زوجته وأطفاله وأصدقاؤه وأعماله، وحسابه البنكي...إلخ.وقواه النفسية وا 

 ويناقش ويليام جيمس الذات تحت ثلاثة عناوين: 
 مكوناتها، مشاعر الذات ونشاط البحث عن الذات، وحفظ الذات.

 بالنسبة لمكوناتها هي الذات المادية، الذات الاجتماعية، الذات الروحية، والأنا الروحية. 

                                                             
، دكتوراه دولة في علم النفس، جامعة سيدي محمد بن عبد دراسة نفسية اجتماعية لأنماط الشخصيةأحمد بن نعيمو،  1

 .96، ص 2005الله، كلية الآداب والعلوم الإنسانية، ظهر المهراز ناس، المغرب، 
2 Moliner (P) images et représentations sociales, press universitaires de Grenoble, 1996, p19. 
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 وجهة مادية من ممتلكات الفرد المادية، أما الذات الاجتماعية فهي متكونة منوتتكون الذات ال
نظر زملاؤه إليه، أما الذات الروحية تتكون من ممتلكاته النفسية، ونزعاته، وميوله، رغباته، ولكلمة 
الذات معنيان، فهي تعرف من ناحية باتجاهات الشخص ومشاعره عن نفسه ومن ناحية أخرى 

من العمليات السيكولوجية التي تحكم السلوك والتوافق ويمكن أن تطلق على المعنى  تعتبر مجموعة
الأول للذات كموضوع، وهذا المعنى يكون نظرة وفكرة الفرد عن نفسه ويمكن أن نسمي المعنى 
الثاني الذات كعملية فالذات هي فاعل بمعنى أنها تتكون من مجموعة نشيطة من العمليات 

 والإدراك.كالتفكير، التذكر 
لذلك فقد احتل موضوع الذات مكانة بارزة في نظريات الشخصية وآخذه بالدراسة العديد من  

 الباحثين والدارسين.
من خلال تأكيده على أهمية التمييز بين نوعين  Cooper Smithهذا ما ذهب إليه كوبرسميث 

 مختلفين للذات.
شير غلى العمليات العديدة التي تؤلف وهو الذات كفاعل للسلوك، وهو معنى يالمعنى الأول: 

 شخصية الفرد، فالذات كفاعل هي مصطلح إجمالي لهذه العمليات.
فهو الذات كموضوع، هذا المعنى يشير إلى مفاهيم الشخص واتجاهاته نحو نفسه، المعنى الثاني: 

 1أي إلى مفهومه عن ذاته.
فصل تدريجيا عن المجال الإدراكي والذات هي الشعور والوعي بكينونة الفرد، والذات تنمو وتن

وتتكون بنية الذات كنتيجة للتفاعل مع البيئة وتشمل الذات المدرسية والذات الاجتماعية والذات 
 المثالية وقد تمتص قيم الآخرين وتسعى إلى التوافق والثبات وتنمو نتيجة للنضج والتعلم.

الرغم من أن مفهوم الذات ثابت ت :" أنه باصاحب نظرية الذ Carl Rogersيقول كارل روجرز 
إلى حد كبير إلا أنه يمكن تعديله وتغييره تحت ظروف العلاج النفسي الممركز حول العميل الذي 

  2.ةيؤمن بأن أحسن طريقة لإحداث تغير في السلوك يكون بأن يحدث تغير في مفهوم الهوي
 يعتبر تقدير الذات عنصر من عناصر المكونة لمفهوم الذات.

ا يبين أهمية مفهوم الذات في فهم شخصية الفرد، وهذا ما أكده العديد من الباحثين. فمفهوم وهذا م
الفرد أو الشخص لذاته يجعله أكثر تحررا من الاضطرابات النفسية ويجعله يعيش نوعا من التوافق 

مكاناته.   النفسي والاجتماعي والمهني، وذلك من خلال ثقته في قدراته وا 
                                                             

، كلية الآداب، جامعة الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، سيكولوجية العلاقة بين مفهوم الذات والاتجاهاتعبد الفتاح دويدار،  1
 .32 -31، ص ص1999

 
2 Encyclopédie  universalise, p 11. 
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ذات هو بعد من الأبعاد الأساسية في حياة الفرد، وتنمية هذا الجانب يفيد الأفراد بحيث أن مفهوم ال
والجماعات، كما ذهب بعض الباحثين إلى أن مفهوم الذات مفتاح الشخصية السوية مما يسمح 

 Cooper Smith  1967سميث  للفرد بالإبداع والابتكار في المجالات المختلفة للحياة يرى كوبر
لسلوكه  ةفرد المتصلة بذاته وما تتضمنه من أحكام تقييمية تعتبر موجهات أساسيأن مدركات ال

 وتكيفه.
ولذا نجد الفرد يلجأ إلى الابتكار والخلق والإبداع في السلوكات اليومية اتجاه المواقف المختلفة التي 

 يعيشها يوميا. وهذا من خلال ممارسته لنماذج سلوكية متنوعة.
هدت اهتماما كبيرا باضطرابات الفرد، وهذا ما يوضح من خلال التيارات إن الصحة النفسية قد ش

 المتباينة للفكر الإنساني وأصبح مصطلح الذات و مفهوم الذات بعدا من أبعاد هذه التناولات.
أول من مهد الطريق للنظريات والتناولات الحديثة حول الذات  william Jamesيعتبر ويليام جيمس 
 ي متعددة من الأنا وغيره.وما حملته من معان

وحسب وليام جيمس الذات أو الأنا التجريبية فأكثر من معانيها عمومية بحيث تعتبر المجموع  
 الكلي لكل ما يستطيع الإنسان أن يدعي أنه له، جسده، سماته، ونشاطه.

 

 مفهوم الذات:  -ثانيا
 تعريفات مفهوم الذات: -1

غيرات الشخصية، حيث أثار هذا المفهوم اهتمام يعتبر مفهوم الذات متغيرا مهما من مت
الباحثين في مجال علم النفس نظرا لأهميته الأساسية في فهم الشخصية ولهذا فقد تعددت التعاريف 

 حول هذا المفهوم.
مفهوم الذات على أنه:" نظام إدراكي متعلم يؤدي وظيفته على  Raimy 1943عرف ريمي 

 1موضوع"  اساس إدراك الفرد لذاته على أنها
وحسب رأيه فإن مفهوم الذات ينشأ عن طريق تقييم تأثير الحالات الانفعالية والإدراكية على 
الفرد باعتباره جزء من المجال الكلي، يؤثر فيه ويتأثر، وهو ينمو من خلال الاحتكاك بالبيئة 

 الخارجية التي يعيش فيها.
م الذات بأنه :" ذلك التنظيم ( نقلا عن إسماعيل مفهو 2003كما يعرف فواز أبو جهل )

الإدراكي الانفعالي الذي يتضمن استجابات الفرد نحو نفسه ككل، كما يظهر ذلك في التقرير 

                                                             
 .08، ص 2001، مركز الإسكندرية للكتاب، سنة م النفس النموعلمحمود عبد الحليم مسني وعفاف بنت محضر،  –  1
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اللفظي الذي يحمل صفة ما من الصفات على ضمير المتكلم، كأن يقول مثلا: " أنا ناجح أنا 
 1.راضي عن نفسي"

اتجاها وهو يعبر عن شعور الفرد  ( تقدير الذات بوصفه2002) (Maria)يا ر كما تعرف ما
  2بالإيجابية مع نفسه متمثلة في الكفاءة والقوة والإعجاب بالذات واستحقاق الحب.

بأنه:" عبارة عن هيئة منتظمة من الإدراكات المقبولة  K. Rogersكما يعرفه كارل روجرز 
 النفسية وقدراته. من طرف الوعي وهي مكونة من عناصر أهمها إدراكات الفرد الذاتية لخصائصه

والإحساسات والمفاهيم المرتبطة بالذات وعلاقتها بالآخرين والمحيط الخارجي، القيم والمزايا 
المدركة والمرتبطة بالتجارب والمواقف والأهداف والمثل المدركة والمرتبطة سواء كان لها مكافئ 

 سلبي أو إيجابي.
:" تقييم الفرد لنفسه ورؤيته في ذاته،  فقد عرف مفهوم الذات بأنه 1990أما كمال الدسوقي 

 .3وهي أكمل وصف يستطيع أن يصف به الفرد نفسه في أي وقت معين"
وهذا التعريف يبين لنا رؤية الفرد لذاته عندما يكون صورة ويدركها بالإضافة إلى احساسه 

 بها ومكانته التي يعطيها لنفسه أو كيفية رؤيته لنفسه.
فقد عرف الذات  Vander  et  LENDEN  ،W.Jamesندن أما وليام جيمس وفوندر ول

بأنها:" مجموعة الأفكار والمشاعر والاتجاهات التي يكونها الفرد عن نفسه أو ذاته والشعور 
نجاز أفعاله" وهو يمنحها القدرة على ملاحظة سلوكاتنا  .4بشخصيته كفرد قادر على التفكير وا 

يره بحيث تشكل اتجاهات الفرد حول نفسه ومعتقداته وتوجيهنا وهو يجعل كل فرد منا يتميز عن غ
 وآرائه وفهمه.

 

                                                             
، القلق لدى طلبة كلية التربية الحكومية بغزة وعلاقته بتقدير الذات وبعض المتغيرات الأخرىأبو جهل فواز روبن،   1

 .30، ص 2003رسالة ماجستير، غير منشورة فلسطين، 
2 Maria, Keb Harrish, D.L , self – Esteem in children, British Jornal of education psychology, 2000, 

p229. 
 .28، ص 1990، مطابع الأهرام، مصر ذخيرة علم النفسكمال الدسوقي،  3

4 James (w), Vander Lenden, Introduction à la psychologie  de développement, sans édit, Paris, 

page 133. 
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  نشأة وتطور مفهوم الذات: -2
إن مفهوم الذات ينمو من خلال مراحل حياة الفرد والظروف والخبرات التي يمر بها من  

خلال محاولته التكيف مع محيطه وبيئته فمن هذه الظروف الناتجة عن مواقف مسلية ومريحة 
جزئية وما يترتب عليها من صعوبات حياتية وهي مثيرة للحالة النفسية للفرد من مواقف  وأخرى

 الخوف، القلق مثلا والتوتر،...إلخ. 
ينتج عنها نمو  ومن خلال هاته الخبرات والتجارب والمواقف التي يمر بها

 التنظيمات السلوكية المختلفة.
علماء فهم يصوغون عدة مراحل لنمو إن نمو الذات وتحليله يطرح عدة اختلافات عند ال

 الذات كمفهوم لدى الفرد ومن بين هاته المراحل:

 
تنمو لدى الطفل في هذه المرحلة تنظيمات سلوكية متخصصة المرحلة السلوكية البدائية:  -2-1

أكثر من سابقاتها وما تدور حوله الذات في هذه المرحلة هي هذه التنظيمات البدائية للسلوك التي 
 .إلى حصول الطفل على الإشباع تهدف

ل في هذه التنظيمات السلوكية هي التي تدور حول الذات وهذه المرحلة هي ما يمكن أن تقاب
 " الذي تهتم بالغريزة وما هو اللاشعور.نظرية التحليل النفسي "الهو

 
أو  خلال هذه المرحلة يتمكن الطفل من التمايز بين ذاته وغيره، نمالمرحلة الجسمية:  -2-2

غير ذاته فالطفل من البداية يعيش حالات نفسية مختلفة من الاضطراب والتوتر والقلق وحالات 
لاتزان البيولوجي المنشأ ذه الأشكال من حالات الاختلال واأخرى من المواقف والتوازن والراحة:" ه

لية التي تدفع الذي يعانيه الوليد منذ الولادة بصاحبه أو يترتب عليه مجموعة من المثيرات الداخ
الطفل بدورها إلى استجابات معينة وشيئا فشيئا تصبح هذه الاستجابات الصادرة عنه هي ذاتها 
موضوع للإدراك وتبعا لمعرفتنا للطبيعة العملية الإدراكية فإن هذه الاستجابات لا تدرك بطريقة 

وهو الكائن متناثرة بل بشكل عام أي في علاقات مع بعضنا البعض وفي علاقة مع مصدرها 
 البيولوجي نفسه وهذه هي أول مرحلة للإدراك تميز بين الذات وغير الذات". 

ومن هنا يتبين لنا أن المرحلة الجسمية تسمح للطفل بإدراك ذاته وعزلها عن غيره وذلك من خلال 
تجاربه لذاته وخبراته النفسية المتنوعة وهذه المرحلة هي مرحلة أساسية في تكوين الذات عند 

 لطفل.ا
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وحسب عماد الدين فإن هاته المرحلة تعد من المراحل المكملة  المرحلة الإجتماعية: -2-3
 للمرحلتين السابقتين وهي تتضمن عمليتين أساسيتين في حياة الفرد وهي كما يلي:

وهو تعميم الاستجابة على موضوع معين تتشابه جزئياته الخاصة في نواح معينة  التعميم: -1
وتفاعل الفرد مع عناصر بيئته الاجتماعية المحيطة به في عدد من المواقف فمن خلال تعامل 

الجزئية فإنه يمر بمواقف تشعره بالإحباط وأخرى تشعره بالإشباع مثل هذه المواقف لا تترك 
أثرا جزئيا بل نتيجتها يمكن أن تعمم وتشمل الفرد ككل فقد يستطيع أن يعبر عليه لفظيا:" أنا 

 فيه، أنا طالب، عنواني هو ... رقم هاتفي....إلخ.محبوب، أنا مرغوب 

 

إن أساليب التنشئة الاجتماعية تختلف من مجتمع إلى آخر ومن بيئة التنشئة الاجتماعية:  -2
  .إلى أخرى

وعليه فإنها تستعمل مجموعة الأساليب في عملية التنشئة الاجتماعية بهدف خلق وزرع عادات 
مع، محل عادات ودوافع أخرى كان الطفل قد كونها بطريقته ودوافع جديدة يسطرها ويرغبها المجت

 البدائية وهي هنا تعني " بالأنا الأعلى الذي يهدف إلى تحقيقه داخل المجتمع".

كثر استعمالا هي الثواب والعقاب لأجل تسريح أو منع بعض الأساليب ساليب الأومن بين الأ
دعيما إيجابيا فتنمو عادات وسلوكات مرغوب السلوكية الاجتماعية فعن طريق الثواب يكون هناك ت

فيها وأما العقاب فتنمو لدى الطفل عادات ودوافع أخرى يرغبه من اكتسابه فيبتعد عنها وذلك لأجل 
 إرضاء تلك القوانين الاجتماعية المعمول بها في بيئته.

 
ة وذلك من إن الرموز تسمح للفرد من التمييز بين نتائج أفعاله السابقة والحاضر  :الرمزية -3

خلال استعمال الرموز والاقرار والاعتراف أو عدمه الذي كان يتلقاه بعد قيامه بعمل ما 
يتحول إلى رموز بدلا من تذكر الفعل أو العمل ذاته ومن خلاله تتكون عملية استحضار ما 
قام به في الماضي وما كان له من نتائج ويمكن ان نقارن بين المستوى الرمزي السلوكيين 

 خلاله يكون سلوكات تترجم كل ما يشير ويميز ذاته. ومن

إلى تقييم آخر لنمو الذات ففي مرحلة  1961في دراسة عام  Allportت وقد  ذهب بور 
 Identité de soiالطفولة ذهب إلى تاكيد المرحلة الجسمية وأضاف إليها كل من هوية الذات 

 Estime de soi .1وتقدير الذات 
                                                             

 الحففديث الجففامعي المكتففب, الاجتماعيووة الووذات ومفهوووم الاجتماعيووة المسوولولية تفعيوول فووي لاجتموواعيا الووذكا  قوووة ،طففارق صفففاء -1
 . 162,ص,2014,العراق,
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 Concept de soiالسنة الرابعة والسادسة فقد أضاف مفهوم الذات أما في مرحلة ما بين 
 العاقلة المنطقية" وذلك للنمو العقلي الذي يميز الطفل في هذه المرحلة.

 فقد ذهب إلى تقسيم مراحل نمو الذات إلى: Ecuiyerأما أكويير 
مرحلة النضج وهذه كيد الذات، مرحلة توسيع الذات، تمييز الذات، أمرحلة انبثاق الذات، مرحلة ت

شابهة، لكن الاختلاف كان فقط في التقسيم الجزئي لهذه تالتقسيمات لمراحل الذات هي تقسيمات م
 1المراحل.

 

 مفهوم الذات: اتنظري -ثالثا
 نظرية التحليل النفسي: -1

رائد هذه النظرية التي أعطت بعدا جديدا لهذا  S. Freuid  فرويد  يعتبر ستيفن وندر 
ذا من خلال ما أعطاه للأنا من ما كان في نظريته وأهميتها في بناء الشخصية وهو المفهوم وه

الأول الذي أعطى تعريفا للشخصية ومكوناتها حسب نظريته الشخصية تتكون من ثلاثة أبعاد أو 
مكونات وهي: الهو، الأنا، الأنا الأعلى، فالهو هو الجانب الغريزي عند النظرية التحليلية منها 

ن هذا الجانب يحتاج إلى تعديل وتقويم عن طريق مجموعة  الغرائز الجنسية والبيولوجية وغيرها وا 
 .2الأنا والأنا الأعلى

هي التي تقوم بضبط سلوك الغير  أما الأنا فهو يشمل أو يعرفها بالضمير أو الوازع الداخلي، والأنا
قيم السائدة داخل المجتمع، كذلك السوي أما الأنا الأعلى فيتمثل في مجموعة العادات والتقاليد وال

 المثل العليا التي يتلقاها الفرد ويكتسبها من مجتمعه، مثل الوفاء، الاحترام،...إلخ. 
الأنا مضبوط وواقعي كما أشار فرويد أنا الذات فالهو لا يشبه الأنا،  Freudفحسب فرويد  

ه موقفا أو موضوعا مناسبا تعمل على أساس مبدأ الواقع فهي تؤجل إشباع رغبات الهو حتى تواج
وبالمقارنة مع الهو فإن الأنا يستخدم عملية التفكير الثانوية فهو يخلق أساليب واقعية لإشباع توافر 
"الهو" فعندما تكون عطشانا مثلا، ربما تكون الذات فكره شراء قارورة من الماء، وتعد أحلام اليقظة 

يحيط مبدأ الواقع بالذات أو الأنا، وكثيرا ما يخلط مثلا لعملية التفكير الثانوية التي توضح كيف 
الناس بين الواقع والخيال ويمكن تصور الذات بما يشبه منفذ الأسلوب حل المشكلة المنظمة وهو 

 موضع كل العمليات العقلية.

                                                             
1
 Ecuiyer ; Le concept de soi, ed PEF, Paris 1978, P 62 

 .23، ص 1999، دار وائل للنشر، 1، طالنمو المعرفي عند الطفلعبد الهادي نبيل،  2
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وحسب فرويد الأنا الأعلى يتكون من الأنا عندما يتقمص الطفل الصغير والديه يستوعب 
نا الأعلى لعمل من أجل الكمال والمثالية وهذا المكون لأه شعور في جوهره اقيمه وعاداته فإن

لشخصيته يكافئ الذات على كل أنواع السلوك المقبول كما يخلق الشعور بالذنب ويعاقب الذات 
عندما تتعارض الذات الأعمال أو الأفكار مع المبادئ الخفية وليس بمجرد الأهداف الواقعية 

 لهو على كبت الدوافع الحيوانية.البسيطة كما يجبر ا
( هو الأول الذي أظهر مفهوم الذات كمفهوم نفسي تحليلي 1950) Hartman  ويعتبر

لذات واعتبر الذات قطب التوظيف الليبيدي النرجسي، ويكون مناقضا للعالم اوذلك لأنه يميز الأنا و 
 .1الخارجي أو القطب الموضوعي حسبه

نا والذات لفظان مترادفان وحسبه المعيار الوحيد لوجودنا بأن اللفظان الأ Allportويؤكد 
الشخصي ووحدتنا يمكن في الواقع إحساسنا بالذات فلا يمكن أن نغفل الذات الشخصية كما أنه لا 
يمكن أن نكمل نظريات التعلم والدوافع والنمو إلا إذا ميزت بين ما يكشف عن الذات في الشخصية 

 . 2عما سواها
 مراحل نمو الذات من الطفولة حتى المراهقة وأعطى عدة مظاهر:  allportتتبع ألبورت

الحسية وقبلها لم يكن لديه أية فكرة عن ذاته أو مظاهر الإحساس بالذات  الإحساس بالذات، -1
 عند الطفل متمثلة في جسمه.

: فالذات تبقى مستمرة بالرغم من المتغير الذي تشهدها بهوية الذات واستمرارها الإحساس -2
 اتنا كالأفعال، الأقوال ...إلخ.حي

، فقدر مرحلة السن الثالثة عند الطفل من خلال محاولته القيام بالأعمال بإثبات تقدير الذات -3
وجوده وتقدير ذاته فيلعب بنفسه ويكتشف الأماكن المحيطة به من مختلف أرجاء بيته فقد يلجأ 

 الروض عند الطفل. في هذه المرحلة إلى الاستقلال الذاتي ويتبين ذلك من خلال

سنوات( وهنا  6إلى  4إشباع الذات وارتدادها وهذه تظهر في المرحلة ما قبل المدرسة: )من  -4
 يكون النمو حول الذات مما يزيد إشباعها. 

                                                             
1 DURUZ- NARCISSE, Enquête de soi, ed presse Mandaga, France, 1980, P 94. 

2
، مذكرة لنيل شهادة الماجستير، قسم تأثير الذات على الاختيار المهني لدى تلاميذ الثالثة ثانوي، بالجزائردونيا خمنو،  – 

 .59، ص 2009علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا، تخصص علم النفس عمل وتنظيم، جامعة الجزائر، 
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: تبدأ في نمو السن الرابع سنة وهنا يبدأ التفاعل مع مجتمع الكبار ويقارن بين صورة الذات -5
أ في تكوين الصورة لذاته كما هي، كما يريد أن تكون سلوكه وما هو مطلوب منه هنا يبد

 عليه.

والتي تظهر في مرحلة الطفولة المتأخرة مع دخول المدرسة الابتدائية  الذات المنطقية العاقلة: -6
والتي يتعلم فيها الطفل أن ما هو متوقع منه خارج المنزل يختلف اختلافا   12فوحتى السن ال

المنزل والذات العاقلة في هذه المرحلة لها وظيفة محاولة تجنب كبيرا عما هو متوقع منه خارج 
 المشكلات والصعوبات.

به من  مإن الذات العقلية لها دور الموازنة بين ما يقوم به من سلوكات وأفعال خارج البيت وما يقو
 .المجتمعداخل مع احترام القيم الاجتماعية السائدة في ال
التي ها المراهقة والتي فيها يبحث المراهق عن ذاته وهويتوهي تواكب مرحلة  الجوهر المميز: -7

فقدها في الأسرة والأصدقاء والولاء لهما وهذا المظهر ) الجوهري( ساعد على تحديد أهداف 
الفرد فيتوقف تحديد الهدف على نضج الشخصية ولذلك فإن الجوهر المميز للذات يحتوي كل 

 1فريدة ومميزة عن بقية الأفراد. المظاهر المجتمعة لشخصية ما والتي تعتبر 
نظم  3من من خلال التناول النفسي التحليلي يمكن أن نصف الشخصية أنها تتكون  

نا"، "الأنا الأعلى"، وبالرغم من أن كل جزء من هذه الأجزاء لشخصيته أساسية هي: " الهو"، " الأ
ديناميكياته، وميكانيزماته، فإنها الكلية له وظائفه وخصائصه، مكوناته، ومبادئه التي يعمل وفقها، و 

جميعها تتفاعل معا تفاعلا وثيقا بحيث يصعب فصل تأثير كل منهما، والسلوك يكون دائما 
محصلة تفاعل بين هذه النظم الثلاثة ونادرا ما يعمل أحد هذه النظم بمفرده دون النظامين 

   2.الآخرين

 

                                                             
 .353، ص 2002، مكتبة جامعة الاسكندرية، الصحة النفسية والسيكولوجية الشخصيةمحمد فوزي جبل،  1

2
، 2002، دار الفكر العربي، القاهرة، 1، طالقياس والاختبارات النفسية، )أسس وأدوات(عبد الهادي السيد وفاروق السيد،  

 .397ص 
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 السلوكية:  ةالنظري -2
فيما يخص مفهوم الفعالية  Banduraول السلوكي على آراء باندورا سوف نركز الحديث في التنا

الذاتية، وسلوك الإنسان فحسبه، سلوكاتنا تتأثر بمعايير التي حددناها بأنفسنا وهذا ما يتضح من 
قوله " لو أن تصرفاتنا تحددت بناء على أو العقاب الخارجي فقط فإن الناس سيتصرفون مثل 

أو طواحين الهواء وينتقلون دائما في الاتجاهات المتضاربة مع التأثيرات دورات الريح أو الطواحين 
الواقعة عليهم في التو ولكن ما يحدث فعلينا أن الناس يضعون مستويات معينة لسلوكهم، 
ويستجيبون لأفعالهم تتضمن تعزيز أو عقاب الذات ، فالناس لا يستجيبون لسلوكهم الخاص 

ت إنهم ينظمون سلوكهم من خلال نتاج الإنتاج الذاتي، فبدون تأثير عقاب أو تعزيز الذاالبأساليب 
التوليد الذاتي فإن جهود الناس المبذولة في مقالب موجهة يكون من الصعب دوام الاستمرار. ولكن 
في ذلك لا يكتفي بدور التعزيز الذاتي بسلوك تنظيم الذات ويعد أكثر أهمية من التعزيز الخارجي 

ا حسبه فسلوك تعزيز الذات أكثر فعالية من التعزيز الخارجي وعمليات تعزيز كدافع للسلوك وهذ
الذات في نظرية التعلم تزيد من قوة ومصداقية مبادئ التعزيز وتزيد من فعالية طاقة الناس 

نجازاتهم و  قدراتهم على تنظيم مشاعرهم، وأفكارهم ويرجع ذلك على أن الناس لا ينظمون سلوكهم وا 
ر خارجية فقط أو ما يسمى بالحكم الذاتي فنحن نعاقب ذاتنا على مقدار ما حققناه بناء على معايي

من نجاح ولذلك فهو يرى أننا أقل اعتمادا على التعزيز الخارجي إلا في مرحلة الطفولة وكلما تقدم 
بنا السن تظهر الحاجة أكثر اعتمادا على التعزيز الداخلي فالبشر يختلفون عن الحيوانات التي 

كها التعزيزات الخارجية بشكل أساسي وتتأثر سلوكاتنا وتظليلاتنا والطريقة التي تدرك بها تحر 
"  Banduraفعالياتنا المحتملة في مواجهة الضغوط ومتطلبات البيئة وهو ما أطلق عليه باندورا 

ن الفعالية المدركة للذات"، فالناس يميلون لأن يأخذوا على عاتقهم أداء المهام التي يستطيعو 
إنجازها بالفعل، بينما يتجنبون الأنشطة التي ينظرون إليها على أنها تفوق قدراتهم. فالأشخاص 
الذين يعتقدون أن لديهم الفعالية ذات مرتفعة أكثر إصرارا على مواجهة المعوقات والخبرات 

ما المنفردة، في حين الأشخاص الذين يعتقدون أن لديهم فعالية ذات منخفضة ومفزعة على خلاف 
هي عليه في الواقع ومن ثمة يتجنبون هاته المشاكل بدرجة معقولة من الأعداد يمكن التغلب على 
نقص الثقة أضف إلى ذلك أن هؤلاء الذين يثقون  بدرجة معتدلة يتوصلون إلى أن بالعمل 
الجماعي والتعاون ينجح في إحداث التغيرات المطلوبة في المجتمع، وتعبئة جهودهم، ومواردهم 

 حقيق ذلك.لت
وعلى الرغم من أن النظرية تعرف مفهوم الذات الموجب بأنه ميل لدى الفرد للحكم على  

ذاته بصورة طبيعية، ومفهوم الذات السلبي بأنه ميل الفرد لنقد ذاته، والتقليل من شأنها وقيمتها، إلا 
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السلوكات  في أنه يرى صورة الذات وحدها غير كافية لتفسير Rogersيختلف عن  Banduraأن 
إلى أن مفهوم الذات لدى الفرد تختلف درجته من مجال لآخر  Banduraالمختلفة، كما توصل 

)مثال المجال السياسي، الرياضي، المواقف الاجتماعية الجهود الابتكارية(، وبالتالي ضرورة دراسة 
 هذه الجوانب بصورة منفصلة كل على حدا.

ففعالية الذات حسب  Rogersالذي حدد ملامحه وفعالية الذات ليس بعينه مفهوم الذات  
Bandura  هي قدرة الفرد على التخطيط لممارسة السلوك الفعال الذي يحقق النتائج المرغوبة في

صدار التوقعات الذاتية الصحيحة  موقف ما، والتحكم في الأحداث، والمواقف المؤثرة على حياته وا 
ينة، والتنبؤ بمدى الجهد، ومدى المثابرة المطلوبة عن قدرة الفرد على القيام بمهام، وأنشطة مع

كميكانيزم معرفي  Banduraلتحقيق ذلك العمل أو النشاط  وفعالية الذات تكوين نظري وضعه 
 يسهم في تغيير السلوك.

وطبقا لذلك فإن درجة الفعالية تحدد السلوك المتوقع الذي يقوم به الفرد في مواجهة  
لطاقة المبذولة للتغلب علة تلك المشكلات، وهي بذلك لا تحدد نمط المشكلات، كما تحدد كمية ا

السلوك فحسب ولكنها تحدد أيضا أي أنماط السلوك أكثر فعالية، وهي بذلك تختلف عن التكوينات 
إلى معتقدات الأفراد حول قدرتهم   Banduraالمرضية الأخرى التي تنبئ بالسلوك فقط، حيث يشير 

تهم الهامة في حياتهم باعتبارها إدراك هؤلاء الأفراد لفعالية الذات لديهم، على كبح أو تنظيم تصرفا
فكل فرد لديه نمطا فريدا من فعالية الذات المدركة التي تحدد وتؤثر في الأنشطة التي تحتل مركزا 
رئيسيا في تحديد وتفسير القوة الإنسانية ففعالية الذات المدركة تؤثر في أنماط سلوك التفكير، 

صرفات والإثارة العاطفية، فكلما ارتفعت فعالية الذات المدركة بأحكام الفرد حول مدى قدرته والت
على الاستشارة الانفعالية وتهتم فعالية الذات المدركة بأحكام الفرد حول مدى قدرته على إنجاز 

أو  تصرفات مطلوبة للتعامل مع المواقف المستقبلية. إن أحكام الذات سواء أكانت أحكام صواب
 خطأ تؤثر في اختيار الفرد للأنشطة والمواقف البيئية.

إلى أن إدراك الناس لفعاليتهم يؤثر على الخطط التي يعدونها  Kazdinكازدن ويشير  
مسبقا أو يكررونها، فهؤلاء الذين لديهم إحساس بمرتفع بفعالية الذات يرسمون خطط ناجحة، بينما 

  1م بعدم الفعالية إلى رسم خطط فاشلة.يميل الآخرون الذين يحكمون على أنفسه

                                                             
 .138-625، ص 1998، دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع، مصر،  شخصيةنظريات العبد الرحمان محمد السيد،  1
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فهذه النظرية تهتم بحتمية المحيط التي تكون متبادلة بين المحيط والفرد آخذة بعين  
الاعتبار الشخصية بالإضافة إلى العوامل الخارجية التي توافق السلوك، فهي تهتم بالعوامل 

 تم من خلال فعالية الذات.الداخلية الذاتية المسئولة عن المراقبة الذاتية، وكل ذلك ي
 
 ( لمفهوم الذات:ة)الظاهري ةولوجينالفينومي النظرية -3

ولوجي بميدان الذات، وذلك بالبحث في خبرة الفرد نلقد اهتم أصحاب التيار الفينومي 
الشخصية. "نتج عن هذا التناول الواسع مجموعة من التيارات مثل علم النفس وعلم النفس 

النفس الاجتماعي"، ويذهب أصحاب التناول الظاهري إلى تناول الظاهرة بحد  ولوجي، وعلمنالفينومي
ذاتها، بغض النظر عن المثيرات الخارجية، وذلك بدراسة الإنسان في جانبه الداخلي الشخصي أو 

دراكه لها.  الخبرة الحياتية للفرد وا 
هذا من جهة، وبكيفية ومفهوم الذات عند هذا التناول يتحدد طبقا لكيفية إدراك الفرد لذاته  

تنظيم هذه الإدراكات في سلوكه من جهة أخرى، ولقد انقسم علماء هذا التيار إلى فئتين: الأولى 
 ترى ان مفهوم الذات يتحدد طبقا للسؤال الآتي: من أكون في علاقتي مع الآخرين؟.

 من أكون؟. أما الثانية فتؤمن بالتناول الفرد وترى أن مفهوم الذات يتحدد طبقا للسؤال : 
 التيار الاجتماعي:  -أ(

يذهب أصحاب هذا التيار إلى أن مفهوم الذات يتحدد بوجود الآخرين فهم يرون أن مفهوم  
الذات يتكون عند الفرد نتيجة احتكاكه بالآخرين وتفاعله معهم، فهو يقيم ذاته طبقا لصورة ومفاهيم 

تنا وهذا يعني أن البعد الخارجي الآخرين ويرى أصحاب هذا التيار أننا محبوبون خارج ذا
أن وجود الغير هو أحد  Sarter)الاجتماعي( يدخل في مفهوم الذات ومن بين شروطه يؤكد 

  1الشروط الأساسية للوجود الذاتي للإنسان.
ويؤكد أصحاب هذا التيار على أهمية المجتمع في تكوين الذات وهم يرون أن الذات هي  

 اهيم والقيم والمثل تقرر الطريقة التي يسلكها.ذلك التنظيم الديناميكي للمف
من أهم الدراسات في هذا التيار   Gordon, Toméجوردون  ويعتبر الدراسات التي قام بها 

  2سة إدراك الذات وعلاقته بالآخرين.حيث قاما بدرا

                                                             
 .74، ص 2000، دون دار النشر، سنة تقدير الذات عند أستاذ التربية البدنية والرياضيةمحمد يحياوي،  1

 .126، ص 1987، دار المعارف، مصر، سيكولوجية الذات والتوافقإبراهيم أحمد أبو زيد،  2
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 التيار الفردي:  -ب(
س أصحاب التيار يركز أصحاب هذا التيار على العمليات الإدراكية الشخصية وهذا عك 

الاجتماعي فهم يرون أن الإدراك الشخصي أهم من التفاعلات الاجتماعية والتطبيع الاجتماعي في 
من المساهمين الأوائل في تطوير هذا  Snyggوسنيغ  Compsتكوين مفهوم الذات ويعتبر كومبز 

جي فحسب بل على حقيقة مفادها أن السلوك ليس نتيجة الحدث الخار  Compsالتناول، حيث أكد 
 نتيجة إدراك الفرد لهذا الحدث.

من أهم النظريات في هذا المجال، حيث يرى أن مفهوم الذات كارل روجرز تعتبر نظرية  
دراكات علاقات الآخرين  هو تصوري متسق، منظم، يتألف من إدراكات الفرد لخصائص "الأنا" وا 

لمتعلقة بهذه الإدراكات ونتيجة لهذا التفاعل "بالأنا" وبجوانب الحياة المختلفة وفي ارتباطها بالقيم ا
 مع البيئة يصير ذلك بالجانب الإدراكي بالتدريج مميزا داخل الذات. 

أن الذات هي جزء متميز من المجال الظاهري تتكون من المدركات الشعورية  روجرزويرى  
ري من أجل إشباع للمجال الظاه –ككل منظم  –والقيم المتعلقة "بالأنا" ويستجيب الكائن الحر 

حاجاته ذلك أنه إذا كان هناك عدد من الحاجات المحددة إلا أن هناك دافعا واحدا أساسيا وهو 
في سلم الحاجات إلى أنه تحت الدفع   ماسلوتحقيق الذات وتأكيدها والرفع من قيمتها وكما أشار 

 1.إلى تحقيق الذات يندرج دافع الإنجاز والتفوق
يستطيع أن يعبر عن خبراته شعوريا، أما إذا أحجم عن التعبير أن الفرد  روجرزويرى  

 والإفصاح فإنها ستظل باقية في اللاشعور.
 

 أبعاد مفهوم الذات: -رابعا
يعتبر مفهوم الذات متغيرا أساسيا في فهم سلوك الفرد، مما جعل علماء النفس يهتمون بهذا  

وم الذات، حيث أعطى كل عالم وجهة نظره الموضوع وتحليل أبعاده، مما أدى إلى تعدد أبعاد مفه
فيما يخص أبعاد مفهوم الذات وهو يتضمن جميع الأبعاد الداخلية والخارجية، الشخصية وغير 

من المؤثرات والأشياء والمفاهيم   الشخصية والتي لها صلة بالعوامل الشعورية وبكل ما يحيط بالفرد
دث السيكولوجيين عن أبعاد متعددة، وفي هذا والقيم والاتجاهات والحياة بصورة عامة. فقد تح

البحث سوف نركز على بعد تقدير الذات، لما له من صلة ببحثنا الحالي، وهذا لا يمنعنا من ذكر 
 الأبعاد الأخرى.

 
                                                             

 .319ويدر، المرجع السابق، ص عبد الفتاح د 1



 تقدير الذات                 الفصل الثالث: 

 130 

  صورة الذات: -2-1-1

يعطي كل واحد منا صورة لذاته، وهذا بناء على المعطيات الجسمية، والخلقية للفرد، سواء 
ويلا، قصيرا، سمينا، نحيفا، سليما أو معاقا...وتعتبر هذه الصورة التي يكونها أكان هذا الفرد ط

الفرد عن ذاته ذات أهمية في سلوكه، وفي تفاعله مع غيره، مما يؤدي به إلى التوافق أو لا. 
وحسب موسوعة علم النفس والتحليل النفسي " صورة الذات هي كما يتصورها أو يتخيلها صاحبها 

  1ة الذات كثيرا عن الذات الحقيقية.وقد تختلف صور 
 

 تقبل الذات:  -2-1-2

دراكه لحدوده، ويتكون هذا  يعتبر تقبل الذات رضا الفرد عن نفسه، وعن صفاته، وعن قدراته، وا 
الرضا من حالة التوافق بين الذات الواقعية، والذات المثالية، أي بين إمكانيات الفرد في الواقع، وما 

 يطمح إليه من أهداف.
 
 الشعور بقيمة الذات: -2-1-3

وهي تتمثل في تجنب الشعور بالضعف بالحطة، وهي أقوى الحاجات السيكولوجية 
والموجودة في أساس السلوك البشري، وبشكل يفوق أية حاجة أخرى باستثناء الحاجات 
الفيزيولوجية، وبعبارة أخرى فإن كل منا شخص مهم في نظر نفسه. ومعنى هذا أن قسما كبيرا من 

كنا مدفوع بنظرتنا إلى أنفسنا. وفي تصرفنا نأخذ بعين الاعتبار ذواتنا، وتأثرا هذا التصرف سلو 
 بالنسبة إليها. 

 

 تأكيد الذات: -2-1-4
هو ميل قوي وشائع بين البشر، وكثيرا ما يسمى بالميل إلى التسلط، أو التزعم ويذهب 

ما كان مركزه، فإنه دائما ميال  ةكائنة ما كانت قيمة الإنسان، وكائن اإلى القول بأنه بعض العلماء
 2إلى البحث عن منطقة نفوذه. 

فإن تأكيد الذات هو إحدى الميول الغريزية يتمثل في الرغبة لتأكيد  Dougal دوغال وحسب
  3والحصول على مرتبة ومنزلة محترمة في الجماعة التي ينتمي إليها والطموح إلى التفوق. الذات

                                                             
 .36، ص 1976، دار الملايين، 2، طموسوعة علم النفس والتحليل النفسيعبد المنعم حنفي،  1

 .397، ص 1984، دار العلم للملايين، 9، طعلم النفس التربويفاخر عاقل،  2

 .162، ص 1967روت، لبنان، ، منشورات دار مكتبة الحياة، بي2، مترجم، طعلم النفس الاجتماعيحافظ الحمالي،  3
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الاستقلال و الاعتراف، و د ذاته بدافع من الحاجة إلى التقدير، ويميل الفرد إلى معرفة وتأكي 
ظهار السلطة على الغير وتدفع هذه الحاجة الإنسان إلى تحسين الذات ب الاعتماد على النفس، وا 

وحاجاته إلى التقدير تدفعه إلى السعي دائما لإحراز المكانة، والقيمة الاجتماعية. فهي حاجة تدفع 
  1تحسين والتعبير عن نفسه بالقول والفعل والإنتاج، وخدمة الآخرين.الو الفرد إلى النمو، 

 

 تحقير الذات: -2-1-5

حساسه بالإهمال، مما يجعله يقلل من شأن  ته وتكون كنتيجة ذاهو شعور  المرء بالدونية وا 
عدم إشباع الفرد لحاجاته في الانتماء وحاجات الحب والقبول الاجتماعي، وحاجات التقدير التي 

من خلال هرم الحاجات، وكيف يتدرج من الحاجات ذات أهمية أولية إلى   maslowلوذكرها ماس
2الحاجات التي تليها في الترتيب، وأن عدم إشباعها أو إحباطها يؤدي إلى إحباط المرء ذاته.

 

 
 تحقيق الذات:  -2-1-6

فية يعني تحقيق الذات أن يكون مفهوم الذات أمرا واقعيان ويحاول الفرد تحقيق إمكاناته الكا
3بكل ما يحتاج من طرق، ويمثل هذا المفهوم الدافع الرئيسي الذي يسعى الفرد لتحقيقه.

 

 
 احترام الذات:  -2-1-7

لى صونها من كل أذى مادي أو  وهي عاطفة تدفع المرء إلى إبعاد كل ما يمس ذاته، وا 
لى الدفاع عنها من كل ما يحط من شأنها في نظر ال غير، وفي معنوي يحتمل أن يلحق بها، وا 

نظر المرء المؤ نفسه كما يملي عليه ضروبا معينة من السلوك وكفه عن أخرى، بحيث يتماشى 
 سلوكه مع فكرته عن نفسه واحترامه لها.

رأيه الخاص في تحديد لأبعاد مفهوم الذات مع اتفاقه مع بعض مصطفى فهمي ولقد ميز 
 التحديدات السابقة وقد ميز بين ثلاثة أبعاد وهي:

 ختص هذا البعد بالفكرة التي يأخذها الشخص عن نفسه، فهي إما إيجابية أو سلبية.ي -أ(
 يتعلق البعد الثاني بالفكرة التي يحملها الفرد عن علاقته بالمجتمع، وهذا أيضا قد تكون     -ب(

                                                             
 .120، ص 1979، دار المعارف، 12، طأصول علم النفسأحمد عزت راجح،  1

، مكتبة العلاقات العامة والعلاقات الإنسانية والرأي العام مع دراسة تطبيقية للعلاقات العامة بأجهزة الشرطةعلي الباز،  2
 .123، ص 2002ومطبعة الإشعاع ... ، 

 .283وفاروق السيد عثمان، المرجع السابق، ص  عبد الهادي عبده 3
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 إيجابية بأنه شخص محبوب ومرغوب فيه أو العكس.       
 1رد إلى ذاته كما يجب أن تكون.أما البعد الثالث فيتمثل في نظرة الف -ج(

 مفهوم الذات إلى ستة أبعاد: دففي دراسة قسم أبعا( 1986أما عبد الحليم مسني )
 وهي الفكرة التي يكونها الفرد عن جسمه.مفهوم الذات الجسمية:  -أ(
 وهي الفكرة التي يحملها الفرد عن أخلاقه. مفهوم الذات الخلقية: -ب(
وهي الفكرة التي يحملها الفرد عن نفسه فيما يتعلق بتواجده داخل  مفهوم الذات الأسرية: -ج(

  2الأسرة التي يعيش فيها.
وتندرج تحت هذا المفهوم مفهوم الذات الأسرية، وهو تعبير أكبر مفهوم الذات الاجتماعية:  -د(

 نطاقا لأنه ينظر إلى المجتمع، في حين مفهوم الذات الأسرية ينظر غلى الأسرة فقط.
والمقصود به إدراك الشخص لذاته وتقبله لسلوكاته ولنفسه أيضا، وهو مفهوم الذات الذاتية:  -هو(

 يعبر عن هوية الشخص.
وهو مفهوم الفرد لنقد ذاته، ورضاه عن تبديل سلوكه وتغييره عند توجيه الآخرين نقد الذات:  -و(
  3له.
 
 تقييم الذات والعوامل المحددة لها: -3

بدراسة محورها أن الذات هي كيان العضو في جماعة وقد كان  B. Kwin (1954) قام 
 جابة على سؤال هو:إ 288د عينة الدراسة المتكونة من المطلوب من افرا

 من أنا؟ وقد صنفت الإجابات إلى نوعين:
 تلك الإجابات التي تصورت الذات على أنها عضو في جماعة مثل: طالب، فتاة، عامل....-أ

 بط بتقييم الذات مثل: مكتئب، سعيد، يائس....الإجابات التي ترت-ب
 وحين تواجهنا فكرة تقييم الذات، فإن أمامنا ثلاثة أسئلة تتضمنها عملية التقييم وهي:

 .ما الذي يحدد القيم التي يأمل الفرد إلى تحقيقها؟ -1

 ما الذي يكفل له قدرا ناجحا من تحقيق هذه القيم؟. -2

 .في تقدير ما أنجزه؟ ما هي الإجابات التي يستخدمها الفرد  -3

                                                             
 .419، ص 1979، دار المعارف، 12، طأصول علم النفسأحمد عزت راجح،  1

، مركز النشر العلمي، جامعة الملك عبد العزيز، قياس مفهوم الذات لدى طلاب الجامعةمحمود عبد الحليم مسني،  2
 .86، ص 1986المملكة العربية السعودية، 

 .86عبد الحليم مسني، المرجع نفسه، ص محمود  3
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 العوامل المحددة للقيم الذاتية: -‌أ

الناس ، ويتأثرون، ويميلون إلى تقبل القيم التي يشترك فيها مجموعهم كحاجات  يتقبل 
ن )القيمة الذاتية( لمعظم الأفراد  وأهداف لهم، وكذلك قيم مجتمعهم الأكبر بطريقة أقل مباشرة. وا 

ستمر في المجتمع وقيمه على يد الأفراد المؤثرين، وهكذا فإن تعكس )قيم الجماعة(، وهناك تغيير م
الإنسان ليس دوما نسخة لمجتمعه، لأن هذه النسخة متغيرة باستمرار شكلا ومضمونا، ويحدث هذا 
التغيير قيما وأهدافا جديدة، وهنا ينشأ التغيير الاجتماعي، والمجتمع نفسه تتصارع داخله قيم، 

هذه الصراعات )تركيب قيمي جديد( تكون مقبولة عند بعض الأفراد  وجماعات متعددة، وينتج عن
 في المجتمع وعندما يحدث ذلك تقييم اجتماعي للقيم الذاتية.

 
 مستوى تحقيق الأهداف أو تحقيق الذات:  -‌ب

يميل الفرد عن طريق التفاعل والتنشئة إلى تقبل قيم الجماعة التي يعيش فيها وينتمي إليها 
على هذا يحكم على نفسه بالنجاح إذا ما حقق قدرا من هذه الأهداف التي )كأهداف( له، وهو 

 حددتها الجماعة، وهناك أربعة معايير تحدد المستوى المقبول لتحقيق هذه الأهداف وهي:
 فهم الفرد لقدراته وحدوده في الحدود المعقولة دون ضعف أو غرور.-أ

 اقع، والممكن وليس المستحيل.الدراية بالمستوى الممكن تحقيقه، والتفكير بالو -ب
 تاريخ النجاح أو الفشل في حياة الفرد، ودوره في تحقيق الذات، والهدف. -ج
 مكانة الفرد ومنزلته في جماعته يلعب دوره في تحقيق الذات، والهدف. -د

( على أن تقييم الفرد لذاته يتقرر من خلال 1942) Harmanوقد كشفت دراسات العالم 
 ي إطار جماعتين:إدراكه لمركزه ف

 الجماعة العضوية، وهي التي ينتمي إليها بالفعل.-
 الجماعات غير العضوية، وهي التي ليس عضوا بها، ولكنه يأمل الاندماج فيها.-
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 الذات: ريدالإيحا ات الاجتماعية لتق -ج(
 عند تقييم الذات يواجه الفرد هذا السؤال الثالث، ما هي الإجراءات الاجتماعية التي  

يستخدمها الإنسان عند التقييم، وأحكم على ذاته بالنجاح أو عدم النجاح؟ وتقويم الفرد لذاته يقرر 
ويتضمن الوسيلة التي يعتقد هذا الفرد أن الناس يحكمون بها عليه، فإن كان النجاح في مجتمع 
ل معين هو الحصول على شهادة عالية، أو منصب كبير، أو زواج ناجح، أو تحقيق مستوى عا

من الحياة الاجتماعية. فإن الفرد يقوم ذاته من خلال هذه الإيحاءات، ويحكم على نفسه بالنجاح 
من خلال هذه القيم والمفاهيم التي قررها المجتمع للنجاح، وهنا تصبح الذات ذاتا اجتماعية. ومرآة 

الدراسات على أن الذات هنا هو تصور الفرد لذاته النابع من إدراكه لرد فعل الآخرين نحوه، وتدل 
الأشخاص ذوو المكانة العليا يميلون إلى أن يستوحوا من الآخرين ما يعلي من قدرهم في حين 

 يميل ذوو المكانة الدنيا إلى أن يستوحوا من الآخرين ما يحط من قدرهم.

 
  الذاتية المثالية واحترام الذات: -د(

هو غير مرغوب من القيم وبذلك يحدد الآباء لأبنائهم منذ سن مبكرة ما هو مرغوب وما  
تتوجه أنظار الأطفال نحو المثل والقيم التي تحدد ما يجب أن تكون عليه الذات العليا، وقد أثبتت 
الدراسات والبحوث بأنه كلما صغرت الفجوة بين الذات الواقعية والذات المثالية فإن ذلك يصغر عند 

  1اته من تحديات.الفرد شأن الذات، ويصارع الفرد لإزاحة ما يهدد ذ
هذه بعض العوامل المحددة للقيم الذاتية، والتي تتفاعل فيما بينها في عملية تقييم الفرد لذاته  

 ضمن القيم الاجتماعية المقبولة. 

 
من خلال دراسته على اشخاص  Maslow: حسب خصائص الأشخاص المحققين لذاتهم -4

 ع حاجاتهم وحققوا ذاتهم، من بينها نذكر ما يلي:قلائل يعتبرهم قد حققوا المستوى الأعلى من إشبا
فالأشخاص المحققين لذاتهم أكثر تحررا من التفاؤل والتشاؤم الدقة في إدراك الواقع:  -

والتشويهات الأخرى للواقع التي لا داعي لها، ولذلك فهم يتمتعون بمقدرة أكبر على التمييز بين 
ث، والأفكار، والاتجاهات المستقبلية بإتقان الحقيقة والوهم، ويحكمون على الناس، والأحدا

 أكبر.

                                                             
 .179، ص 1981، دار النهار للنشر، بيروت، مدخل في علم النفس الاجتماعيعطوف محمود ياسين،  1
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الأشخاص المحققين لذاتهم أكثر تحملا لزلات الآخرين واقل إنهم أكثر تقبلا للذات وللآخرين:  -
إلى  –إلى حد ما –ميلا لإصدار الأحكام على ذاتهم، وعلى الآخرين، ولذلك فإنهم يفتقدون 

 اء أي قصور شخصي كأن يمكنهم التغلب عليه.الشعور بالقلق، كما أنهم يشعرون بالذنب إز 

فالأفراد المحققين لذاتهم يتصرفون بشكل تلقائي وطبيعي، إنهم أكثر تلقائية ومعرفة بالذات:  -
ويدركون جيدا دوافعهم الحقيقية، وعواطفهم، وقدراتهم، واختياراتهم، لذلك فهم على دراية بقيمهم 

كما لو كانوا في بلد أجنبي، ومن الصعب على  الأخلاقية، وينتج عن ذلك إحساسهم بالغربة،
 الناس الآخرين أن يفهموهم.

يميل الأشخاص المحققين لذاتهم للاهتمام بالمشاكل الخارجية، إنهم أكثر تركيزا على المشاكل:  -
بدرجة كبيرة ولكنهم لا يهتمون إلى حد ما بدراسة أفكارهم، ودوافعهم ومشاعرهم، ويرون أن 

لمحددة في الحياة وهو ما يستنفذ المزيد من طاقاتهم، وغالبا ما تكون لديهم بعض المهام ا
تتضمن قضايا فلسفية وأخلاقية واسعة، كما أن انخفاض قلقهم إزاء التفاصيل الصغيرة تجعل 

ليس فقط لهم، ولكن أيضا لمن يرتبط بهم إنهم يكرسون جهدهم، ووقتهم لتحقيق  الحياة أسهل
 هم الشخصية على قدر إمكاناتهم البشرية.التميز ويحاولون تحقيق أهداف

يميل الأشخاص المحققين لذاتهم إلى الخصوصية والانعزال  إنهم أكثر حاجة إلى الخصوصية: -
بدرجة أكبر منه إلى ميلهم للاعتماد على مشاعرهم، وقيمهم الخاصة الناتجة عن قلة حاجاتهم 

ذين يسيئون فهمها على أنها تكبر، لتأكيد آراء الآخرين، وهذه الخصوصية مكروهة من هؤلاء ال
 أو جفاء للأصدقاء أو عدائية للآخرين.

حيث أن الأشخاص المحققين لذاتهم تدفعهم  إنهم أكثر استقلالية ومقاومة للغزو الثقافي: -
الحاجة لإنجاز اختياراتهم أكثر من مجرد الرغبة في البحث عن مكافآت، ومنح خارجية، فهم 

اضحا عن البيئة والآخرين من حولهم، ولأن لديهم مزيد من الإشباع عادة ما يظهرون استقلالا و 
والرضا السابق لكل من الحاجة للحب، وتقدير الذات، فليس لديهم حاجة للسيطرة على الآخرين 
من أجل تحقيق أغراض أنانية، أو الخوف من الإحباط بسبب ذلك، وهم أقل تأثرا بالنماذج 

 ن يعيشون فيه.السيئة الموجودة في المجتمع الذي

يفضل الناس المحققين لذاتهم تكوين علاقات يكونون علاقات شخصية عميقة مع من يحبهم:  -
حب حميمية مع عدد قليل من الأصدقاء أكثر من تفضيلهم لتكوين علاقات سطحية مع عدد 
 كبير من الرفاق، كما أن لديهم القدرة الكبيرة على إنجاز هذا الهدف، وعلى تأكيدهم للحب غير
التملكي لمن يحبون، كما أن لديهم القدرة النادرة على التفاخر، والتباهي بإنجازات الشخص 
المحبوب بدلا من الإحساس بأن ذلك يمثل مصدر تهديد بالنسبة لهم، ويرون إشباع الحاجة 
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للجنس أمر لا معنى له بدون الحب، كما أنهم أكثر انجذابا لصفات الخير، والنزاهة، والاحترام 
 1دب في الشخص المحبوب أكثر من ميلهم للصفات، والخصائص الجسمية.والأ

هذه أهم صفات الأشخاص المحققين لذاتهم، والتي ارتأيت ذكرها، لكن حسب رأيي فإن أمر إشباع  
حاجات الإنسان أمر نسبي لأنه كلما أشبعنا حاجة تظهر حاجة أخرى، وبذلك فإن هذه الصفات 

ناس، وبدرجات متفاوتة حتى بين الخصائص نفسها في الشخص نجدها بدرجات متفاوتة بين ال
 الواحد.

يعتبر تقدير الذات بعدا من أبعاد مفهوم الذات، وذو أهمية في تجديد مكانة الشخص وأهميته سواء 
مع نفسه أو مع الآخرين، ويكون ذلك من خلال تقييمه لذاته وفيما يلي نعرض بعض تعاريف 

 تقدير الذات.
ذلك العمل، فيتولد لدى الفرد تقديرا لذاته وتقييما لقدراته، وأدائه ومستواه فيتحول  خلال النجاح في

  2سلوك الفرد في إشباع حاجته إلى التقدير نحو التوجيه بعد أن كان قاصرا على التوجيه الخارجي.
هو حاجة الفرد إلى المكانة الاجتماعية المرموقة والشعور  Maslowوتقدير الذات حسب  
رام، وحاجته )الفرد( أن يشعر بأنه محل تقدير، والإحساس بالقوة، الثقة بالنفس، المقدرة بالاحت

 3والكفاءة.
( فإن تقدير الذات مجموعة الإدراكات التي يملكها الفرد عن 1978) Zillerأما حسب   

دركات تكون مرتبطة ومتأثرة بمدركات وردود أفعال الأشخاص الآخرين قيمته الذاتية، وهذه الم
الذين لهم مكانة معينة لدى الفرد، ويتطور تقدير الذات عن طريق عملية مقارنة اجتماعية تخص 

4سلوك ومهارات الذات، ومهارات الآخرين.
 

أشخاص مهمين من خلال هذا التعريف يتضح لنا بأن تقدير الفرد لذاته مرتبط بردود أفعال  
 في حياة الفرد، وينمو ويرتبط هذا التقدير بمقارنة الفرد سلوكه ومهاراته مع أفراد مجتمعه.

                                                             
 .443، ص 1998، دار القباء للنشر والتوزيع، نظريات الشخصيةمحمد السيد عبد الرحمان، 1

، دار النهضة العربية للطباعة لوجية التعلم بين النظرية والتطبيقسيكو سيد محمد خير الله وممدوح عبد المنعم الكناني،  2
 .184-183، ص 1997والنشر، بيروت، 

 .283، ص 2001، مركز الاسكندرية للكتاب، سنة علم النفس النمومحمود عبد الحليم مسني وآخرون،  3
4 Ecuyer. Le concept de soi, PUF, paris 1978, p 19. 
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تقدير الذات مجموع الاتجاهات والمعتقدات التي   Cooper smithكوبر سميثويعرف 
لشخص يستدعيها الفرد عندما يواجه العالم المحيط به، وهنا تقدير الذات يعطي تجهيزا عقليا يعد ا

  1للاستجابة طبقا لتوقعات النجاح، والقبول وقوة الشخصية.
هي عملية يستحضر خلالها الفرد منظومته القيمية المتضمنة  Smithفتقدير الذات حسب  

الاتجاهات، والمعتقدات عند تعامله مع محيطه الخارجي، وهنا يستجيب الفرد طبقا لتوقعاته في 
 النجاح، القبول، وقوة الشخصية. 

تقدير الذات هو تقييم يقوم به الفرد ويحتفظ به  Rosenberg( 1979) روزنبارغ تعريف 
عادة بالنسبة لذاته، وهو يعبر عن اتجاه الاستحسان أو الرفض، ويوضح أن تقدير الذات العالي 
يدل على أن الفرد ذو كفاءة أو قيمة ويحترم ذاته أما التقدير المنخفض للذات فيشير إلى رفض 

  2عدم الاقتناع بها.الذات و 
وحسبه دائما فتقدير الذات هو تقييم شخصي يعبر إنا عن الاستحسان أو الرفض أي إما  

إيجابي أو سلبي، فالتقييم الإيجابي يدل على كفاءة الفرد، قيمته واحترامه لذاته، أما التقييم السلبي 
 فيدل على رفض الذات وعدم الاقتناع بها.

الذي يعتبر تقدير الذات نظرة الفرد إلى  ح محمد أبو جادوصالوهو نفس ما ذهب إليه  
ذاته نظرة تتضمن الثقة بالنفس بدرجة كافية؛ كما تتضمن إحساس الفرد بكفاءته، واستعداده لتقبل 

 الخبرات الجديدة.
بأنه كلما كانت نظرة الفرد لذاته وتقييمه إيجابية  محمد علي أبو جادونستنتج من تعريف  

  3ك في تحديد كفاءاته واستقبال الخبرات الجديدة.كلما ساعده ذل
نلاحظ بأن كل هذه التعريفات سواء منها العربية أو الأجنبية تتفق على أن تقرير الذات هو  

حكم شخصي يقوم به الفرد بحضور مفهومه عن ذاته، واتجاهاته التي تكونت من نظرة الآخر إليه 
 وما يعتقده الآخر عنه. 

ات بعدا مهما في حياة الأفراد، فكل فرد وخلال عملية تقديره لذاته يكون يعتبر تقدير الذ 
بذلك يبحث عن قيمة ذاته بالنسبة له هو كشخص، وكذلك يبحث عن ذاته بالنسبة للأشخاص 

                                                             
، دار سات مقارنة في تقدير الذات بين الشباب الجامعي باختلاف أساليب في مواجهة أزمة الهوية، دراعادل عبد الله 1

 .60، ص 2000الرشاد، بدون بلد، 

  .100، ص 1998، دار القباء للطباعة والنشر والتوزيع، مصر، نظريات الشخصيةمحمد السيد عبد الرحمان، 2

3
، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، الأردن، 2، طجتماعيةسيكولوجية التنشئة الاصالح محمد أبو جادو،  

 .177، ص 2000
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المحيطين به، والمهمين في حياته، فهو يؤثر فيهم، ويتأثر بهم، لأن هناك علاقات تربطه بمن 
لال عملية التنشئة الاجتماعية الأولى التي تلقاها الطفل في حوله وهي علاقات نشأت من خ

أسرته، لتنتقل دائرة التأثير إلى المدرسة، فجماعة الرفاق، فالمجتمع كله، فهي كلها سلسلة مترابطة 
 د عند الآخرين، وأهميته في وسطهمتؤثر بدرجات متفاوتة في الفرد، مكونة بذلك مفهوم الفر 

قيمته عندهم، مكونا بذلك مجموعة من المدركات، والاتجاهات التي يقوم وبالتالي تبين أهميته، و 
خاصة  لإنجازوا لحب، الانتماء، الرعاية، المعرفةويقدر ذاته من خلالها، ومشبعا لحاجاته في ا

 الإنجازات المدرسية، وكذلك مشبعا لحاجاته في التقدير الاجتماعي والتقدير الذاتي.
الفرد في بيئة يتأثر بها، ولا يؤثر فيها؛ فيحرم من الاتصال ولكن هذا لا ينفي أن ينشأ  

 الانتماء والتأثير المتبادل بينه وبين محيطه، ولا تشبع حاجاته النفسية الاجتماعية للعطف، الحب،
فيشعر بالإهمال والنبذ، وتجعله الظروف المحيطة به يقدر ذاته تقديرا سلبيا، مقارنة بأفراد مجتمعه 

 ي محيط يوفر لهم كل شيء.الذين يعيشون ف
 وفيما يلي سوف نتطرق إلى عوامل ذات أهمية في حياة الفرد: 

 
 العوامل الملثرة في تقدير الذات:  -خامسا

 عوامل ذاتية:  -أ(
تتعلق بالحالة الجسدية للفرد، أي سواء كان هذا الفرد يتمتع باللياقة البدنية والصحية أي  

الشخص السليم، بما يساعده ذلك من تقدير إيجابي لذاته خلوة من الأمراض ويتصف بكل صفات 
من ناحية الصورة الجسدية، أو أن يكون هذا الفرد يعاني من تشوهات خلقية، أو عاهات مختلفة 
كأن يكون كفيفا، أو يعاني من احد الأمراض المزمنة، كداء السكري، أو القصور الكلوي، أو فقر 

ه متسببة بذلك في إعاقة حركية، كفقد أحد الذراعين أو الدم، أو أن يكون فاقدا لأحد أعضائ
 الرجلين...إلخ، كل ذلك بطريقة أو بأخرى في عملية تقييم الفرد وتقديره لذاته.
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 الاسم وتقدير الذات: -

من الجدير ذكره أن اللغة في السنة الثانية من العمر تلعب دورها الفعال في تمييز الذات ولعل 
سم الذي يطلق على الطفل كزياد، سمير، أمين،...إلخ، وغيرها من أهم جانب منها هو الا

 الأسماء التي تميز هذا الإنسان عن ذاك.
و عل مناداة الطفل باسمه مثل: يا سمير، أو تعال يا سمير... في مناسبة أو أخرى يعني  

روز الذات أنه له مكانا مستقلا في الفئة، حتى أسماء الدمى في حديث الأطفال عندها أهمية في ب
 كشيء مستقل عن الأشياء. 

وتشير الدراسات إلى وجود علاقة متينة بين الاسم الذي يحمله الفرد وتقديره لذاته فتبين أن  
الأفراد الذين يرون في أسمائهم أنها قبيحة غير راضين عن أنفسهم على عكس الأشخاص الذين 

  1يعجبون بأسمائهم فهم راضين عن ذاتهم.
 

 خارجية:ب( العوامل ال
 الأسرة:  -

رة ستمثل الأسرة أهمية كبيرة بالنسبة للمجتمع بصفة عامة وبالنسبة للطفل بصفة خاصة فالأ 
 هي المؤسسة الاجتماعية الصغيرة التي تمنح الطفل الحب، الأمن والرعاية....إلخ.

ظمة الأسرة بأنها وحدة تتكون من رجل وامرأة يرتبطان بطريقة من Bell-Vogelويعرف كل من 
 اجتماعيا مع أطفالهما.

والأسرة عامل هام في تكوين شخصية الطفل، فتعطيه اسمه، وتعكس خبراتها وتجربتها  
 2عليه، كما توفر له الحب، الاطمئنان النفسي، الاستقرار، الأمن والحماية.

ء فالعناية بالأطفال جزء من الطبيعة البشرية السليمة،ف لذا لا بد من أن يهتم كل من الآبا 
عدادهم للمستقبل؛ فالعلاقة السائدة في الأسرة تلعب  والأمهات برعاية أبنائهم، وبنمو شخصيتهم، وا 
دورا هاما في نمو الطفل، وفي تشكيل شخصيته، وتوجيه سلوكه لذلك تعتبر الحياة في البيئة 

لسنوات الأسرية من الدعائم الأساسية لبناء شخصيته، وتوجيه سلوكه الاجتماعي، والانفعالي، فا

                                                             
، المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع، 1، طالشخصية )مقوماتها، سلوكها، وعلاقتها بالتعلم(توماخوري جورج،  1

 .51، ص 1996لبنان، 

2
، المكتب العربي الحديث، راسة في علم الاجتماع والتربيةالتربية والمجتمع، دحسين عبد الحميد أحمد رشوان،  

 .86، ص 2002الإسكندرية، 
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الأولى من عمر الطفل هي حجر الأساس لبناء الشخصية، لذا لا بد من تفهم أفضل الطرق 
 للتعامل مع الطفل في مراحل نموه الأولى، حتى نضمن له نموا سليما في حياته المستقبلية.

 أهمية الأسرة وأثرها في الصحة النفسية للطفل في النقاط التالية: Gold-fardولقد وجد  
لوالدان بالطفل فيمنحانه الحب والرعاية؛ فهما أكثر الناس فهما لاحتياجاته وهما يهتم ا -1

 اللذان يعملان على تنشئته اجتماعيا.

يقضي الطفل وقتا طويلا مع والديه، وعملية الاتصال لها تأثير قوي على النواحي  -2
 الجسمية، النفسية، والاجتماعية للطفل.

أي عملية التفاعل مع البيئة الأسرية هي أساس الصحة  العلاقة القائمة بين الطفل وأسرته؛  -3
 النفسية للطفل، وتساعده على التكيف في المستقبل.

 

 وظائف الأسرة: -(ج
 وظيفة نفسية:  -1

من بين الوظائف النفسية الإشباع، حيث تعتبر الأسرة الجماعة الألية التي توفر للطفل  
كامل الانفعالي والعاطفي عند أعضاء الأسرة أكبر قدر ممكن من الحنان والعطف، ويتوقف الت

على مبلغ ما يتوفر لهم من إشباع لرغباتهم المتعددة، ويلاحظ أن هذا الإشباع لا يقتصر على 
 الأطفال فقط، ذلك أن الكبار يجدون مسرة كبيرة في مداعبة الأطفال واللعب معهم.

ته في الانتماء والتقدير الاجتماعي، ومن خلال إشباع الطفل لحاجته النفسية فإنه يشبع أيضا حاجا
  1وكلما كانت هذه العلاقة متزنة، كلما ساعد ذلك على فهم الطفل لذاته وتقديره لها.

 

 وظيفة توجيهية:  -2
رشاد أبنائهم، فهم في حاجة إلى معرفة أن هناك حدودا معينة  تعمل الأسرة على توجيه وا 

يتعلم من الأسرة ما عليه من واجبات، وما له من  وضعت لتبين لهم ما يمكن وما لا يمكن، فالطفل
حقوق، وكيف يستجيب لمعاملة غيره، كما يتعلم من الأسرة معايير الثواب والعقاب، وحتى القيم 
الأبوية، داخل كل طبقة اجتماعية تسير بالموازاة  مع المكانة الاجتماعية. وهذه المعايير ستصبح 

دى قبول أعماله، واستحسانها من طرف غيره مما يزيد ويرفع قيم تقدير، ويقيم الطفل من خلالها م
 من تقديره لذاته.

                                                             
1
، مركز الاسكندرية أسس البحث العلمي في المجالات النفسية والاجتماعيةمحمود عبد الحليم مسني وسهير كامل أحمد،  

 .11-10، ص 2002للكتاب، القاهرة، سنة 
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 وظيفة تربوية:  -3

للأسرة وظيفة هامة في النمو العقلي والتعليمي، فهي التي تقوم بالإشراف الدائم والمتابعة 
 نائها.المستمرة لتعلم أبنائها. فالأسرة تساهم بقدر كبير في تنمية القدرة على التفكير عند أب

ويكون تقدير الذات هنا مرهون بمدى رضا الأسرة على إنجازات الطفل المدرسية، وحتى 
والتي أشارت إلى وجود علاقة موجبة دالة  Marrison et Thomas( 1975)حسب نتائج دراسة 

 بين تقدير الذات والمشاركة في الأنشطة الإنجازية داخل الفصل الدراسي.
 وظيفة الحماية: -4

مسؤولة عن حماية أبنائها، فالأسرة في مختلف المجتمعات تقدم لأبنائها أنواعا متعددة الأسرة 
 من الحماية؛ كالحماية الجسمانية، الاقتصادية، والنفسية.

من خلال كل ما قيل عن الأسرة؛ تتضح لنا أهميتها في رعاية الأطفال ومساعدتهم على فهم 
ي إلى توافقهم، هذا في الحالات العادية، ولكن قد يحدث ذاتهم، وتقديرها التقدير الإيجابي، مما يؤد

أن تحيد الأسرة عن وظائفها الطبيعية، لسباب كثيرة مما ينعكس على معاملتها لأطفالها مما يؤدي 
 بالطفل إلى خلل في فهم ذاته، وتقديرها من بينها:

 

 اختلال التماسك العاطفي: -(د
سرة لأعضائها من حب، حنان وشعور بالأمن يقصد بالتماسك العاطفي؛ هو ما توفره الأ 

ذا فقد الطفل هذا الحب والحنان، يصبح عاجزا  عن تقديم هذا الحب،  -مستقبلا–الطمأنينة، وا 
ويتسم سلوكه بالطابع العدواني، كانعكاسات لاستجابة متعلمة، يكون الطفل قد تلقاها في حياته 

 ختلاله.الأسرية وذلك نتيجة لضعف ذلك التماسك العاطفي، وا
فإن انعدم هذا التماسك العاطفي داخل الأسرة يحرم الطفل من إشباع حاجاته في الحب وبالتالي 
ينعكس هذا الحرمان على فهم ما هي قيمته عند هؤلاء الذين يعيش معهم ويحبهم، فهل يبادلونه 

 نفس الشعور؟ مما يقوده هذا الشعور إلى الحط من نفسه وتقديرها التقدير السلبي.
 

    la préférenceالمفاضلة: -(وه
وتعني أن الآباء لا يعدلون في تصرفاتهم، وميلهم اتجاه أبنائهم بالرغم من ادعائهم بأنهم  

يساوون بينهم، فالطفل غير المحظوظ عند والديه يدرك ويشعر ذلك وتثبت المشاهدات أن جنس 
، عوامل الجنس أو النوع، وكذلك المولود وتربيته في الأسرة، هي عوامل فعالة في عملية المفاضلة



 تقدير الذات                 الفصل الثالث: 

 142 

، والذي يعرف كيف يتصرف في الذكرلها أثر كبير في مفاضلة الآباء  بين أبنائهم فنرى أن الابن 
  1المواقف،هو الابن المفضل، والذي ينال حظا كبيرا لدى والديه.

 وفي هذه النقطة بالذات يمكن أن نستنتج مثالين:  
ضاهم عليه ويشبع ر ضل عند والديه، هذا التفضيل يجعله يكسب أن الطفل هو المفالحالة الأولى: 

حاجاته إلى الحب والانتماء، مما يرفع تقديره لذاته، ويدفعه إلى البحث لإشباع حاجات تليها في 
الهرم؛ منها الحاجة إلى الإنجاز حتى يقوي هذا التفضيل عند الوالدين، وبالتالي تقدير إيجابي 

 للذات.
ن الطفل هو المفضل عند والديه، خاصة إذا كان هذا الأمر يجري في نفس أالحالة الثانية: 

العائلة، وبين أخوين شقيقين، مما يجعل الطفل يحس بالإهمال والتهميش وينعكس على تقديره 
لذاته،  كما يعقد هذا الطفل مقارنات بينه وبين أخيه المفضل وبالتالي يتولد لديه شعور بالحقد على 

ه، فيكون انتقامه من نفسه أو من الآخرين المحيطين به، فلا بد على الأولياء والديه وعلى أخي
 التنبه لهذا الأمر.

 
 الرفض:  -(و

يكون الرفض في حالة ما إذا كان ولد الطفل وكان أنثى، بعد عدد كبير من البنات والولدان  
لقدوم هذا الطفل  يرغبان في ذكر، أو إذا جاء طفل ولم يخطط لمجيئه، فإن الوالدان يستجيبان

بطريقة سلبية، على الرغم من عدم تصريحهما بذلك، بل تنعكس هذه المشاعر )أي مشاعر 
الرفض( على سلوكاتهم، وبالتالي تتهدد مشاعر الأمن لدى الطفل ويعاني من عدم تقديره لذاته، 

 ويشعر بالإحباط وعدم القدرة على إنجاز المهام الموكلة له.
 
 عالي:توقع الإنجاز ال -(ز

قد يسيء الآباء تقدير أطفالهم عندما يتوقعون الكثير منهم؛ فالأطفال يخافون من الفشل  
ومن قلة الدافعية للدراسة، ولقد أظهرت الأبحاث بأن الأطفال يطورون نقصا في الدافعية لتعلم 

فإن  Rosenthal( 1973مهارات القراءة بسبب  الضغط الأبوي نحو التحصيل، فحسب دراسة )
في تقدير الذات، في  618وسط درجات عينة من الأطفال الذين يعانون من عسر القراءة قد بلغ مت

 على نفس المقياس. 755حين وصل المتوسط الحسابي لعينة من الأطفال العاديين إلى 

                                                             
 46ص 2001، دار الشروق للنشر ,الأردن,2، طو الطفل ورعايتهنمنايفة القطامي، عالية الرفاعي،  1
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من  2213والتي أجراها على عينة قومية تتكون من    Bachman( 1975أما نتائج دراسة ) 
اشر انتهت إلى وجود علاقة موجبة ودالة بين درجات تقدير الذات من الذكور، في الصف الع

 ومفهوم الذات للقدرة على العمل المدرسي. Rosenbergإعداد 
طفال إلى تصرف لأفعندما يستعمل الآباء أساليب الضغط  القاسية مع الأطفال، فسينظر ا

لى أن الآبا ء غير عاديين عندما يتوقعون الآباء على أنه شكل من أشكال الانتقام والعقوبة، وا 
الكمال فيكون رد فعل الأطفال هو الاستسلام ويفكرون بأنهم لا يستطيعون أن يكونوا جيدين بما 
فيه الكفاية، لكي يدخلوا السرور على آبائهم، لذا يتوقفون على المحاولة ويقدمون جهودا ضئيلة، بل 

  1ويشعرون بأنهم فاشلون، وأن كل شيء يعملونه خاطئ.
تقدير الآباء لأبنائهم ينعكس على تقدير الأبناء لذاتهم، وبالتالي يؤثر في إنجازاتهم ف

فسرت أن تحقيق  Marcia. Friedman (1975 )Romano( 1970المدرسية، فحسب نتائج دراسة )
لرتبة مرتفعة للهوية يجعل نظرته لذاته وتقديره لها يتسم بالإيجابية حسب  –ذكر أم أنثى  –الفرد 

التنشئة الاجتماعية، والتي بدورها تختلف من مجتمع لآخر، وهناك عدة عوامل أسرية ظروف 
 أخرى تؤثر في تقدير الذات منها:

 خروج الأم للعمل، وحرمان الطفل من العطف والحنان. -

 الخلافات الأسرية؛ من طلاق، وتفكك أسري، وغيره...إلخ. -

 انشغال الآباء باهتماماتهم، وغيابهم عن البيت. -

 الأولياء بسبل التنشئة السليمة.جهل  -

وهذا ما يمكن قوله عن الأسرة وننتقل الآن للحديث عن ثاني مؤسسة اجتماعية بعد الأسرة؛ 
وهي المدرسة، والتي لها أيضا دور في حياة الفرد، وتقديره لذاته، وهي محطة لإشباع حاجاته 

 المعرفية، وحاجاته للانتماء.
 
 المدرسة: -1

لثانية التي يواجهها الطفل بعد الأسرة، والتي تعمل على تكوين المدرسة هي المؤسسة ا
شخصية الطفل السوية عن طريق معاملة المدرسين له، وكذا المنهج الدراسي ومواكبته للقدرات 

                                                             
 الاجتماعية المسؤولية تفعيل في الإجتماعي الذكاء قوة,ير دهم محمود عادل نورجان, كريمة حبيب طارق صفاء-- 1

 132,ص,2014,الاردن,الحديث الجامعي المكتب, الاجتماعية الذات ومفهوم
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العلمية للتلاميذ، وكذا العلاقة بينه وبين أقرانه من التلاميذ، ومدى تواجد الأنشطة المختلفة 
   1بالمدرسة.

لعلاقات الاجتماعية الموجودة في المدرسة، يجد الطفل فضاء آخر يشبع فيه فمن خلال ا 
حاجاته للحب، التقبل،، الانتماء، والتقدير الاجتماعي، وهذا من خلال علاقاته مع الآخرين، وكذلك 
من خلال ما استطاع تحقيقه من إنجازات، وهذه الإنجازات ترفع من تقديره عند الآخرين، وتحسن 

 Lewis and Adank، كما ترفع أيضا من تقديره لذاته، فقد دلت نتائج دراسة حسب نظرتهم إليه
إلى وجود علاقة بين مقياس تقدير الذات ومقياس ستانفورد للتحصيل الدراسي، لعينة من  (1975)

 سنة(. 11-9) نالأطفال تراوح أعمارهم بي
ود علاقة إلى وج Weaver Morrison-Thomas (1973)وبينت نتائج دراسة حسب  

موجبة ودالة بين مقياس تقدير الذات، ودرجات اختبار موضوعي لقياس الدافعية للإنجاز، وفي 
إلى وجود علاقة موجبة، Simon and Simon (1975 )نفس السياق بينت نتائج الدراسة حسب 

 ودالة بين مقياس تقدير الذات، والاختبارات التحصيلية، لعينة من الأطفال )ذكور، إناث(.
طالبة  1424على عينة مكونة من  Gill and Dolley (1970)ودلت نتائج دراسة حسب  

في الصف التاسع دراسي، إلى وجود علاقة موجبة، ودالة بين مقياس تقدير الذات ومتوسط 
 الدرجات التحصيلية النهائية.

العلاقة المعقدة بين تقدير الذات Bardwick (1971 )وقد لخصت نتائج دراسة حسب  
لدافعية للانجاز حيث أنها بينت أن المجاهدة من أجل النجاح، تكون أيضا مجاهدة من أجل وا

 تقدير الذات. هذه هي بعض الدراسات في مجال التحصيل.
من جهة أخرى قد نجد ما هو غير كائن، ويحدث هذا عندما تعجز المدرسة عن تحقيق  

عوامل ترجع إلى التلميذ أو إلى كل من وظائفها، وقد يرجع ذلك إما إلى الجو المدرسي، أو إلى 
المدرسة والتلميذ معا، وينعكس ذلك على التلميذ من حيث تقديره لقدراته الحقيقية، واستثمارها من 

شباع حاجاته. أجل  الوصول إلى إنجازاته، وتحقيق ذاته، من خلال هذه الإنجازات، وا 
مدارس،وفي بعض الأحيان فما هو ملاحظ اليوم، أن هناك عدد كبير من المسجلين بال 

يفوق عدد التلاميذ العدد المطلوب داخل حجرة القسم، مما يصعب من مهمة المعلم في ضبط 
دارة تفاعل صفي جيد يستثير دافعية المتعلم، ويثير  التلاميذ، وامتصاص الفروق الموجودة بينهم، وا 

 انتباهه واهتمامه.
                                                             

 .80، ص 2002،  المكتبة الجامعية الإسكندرية، كولوجية الشخصيةالصحة النفسية وسيمحمد فوزي جبل،  1
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ل نشاطه الدراسي، فقد يكون سبب وينتج عن ذلك تقدير منخفض لدى الطفل ذاته، خلا 
عجز المدرسة عن أداء وظائفها هو سوء تكوين المعلمين، مما نعكس على إقبال التلاميذ على 

تلميذ(  -عن إقامة العلاقة )معلم –من جهة ثانية  –الأنشطة المدرسية، وكذلك عجز المعلم 
لذاته، أو قد يرجع ذلك إلى سوء باعتبارها ذات أهمية في إقبال التلميذ على التعلم، وفي تقديره 

ظروف المعلم ذاته؛ سواء العائلية أو الاجتماعية، مما يحد ويقلل من فاعليته داخل القسم، خاصة 
إذا كان هذا المعلم عاجز عن الفصل بين مشاكله الشخصية ووظيفته التربوية، وهنا تختلط 

 الأمور.
هذا التلميذ قد عانى من حالات التلميذ ذاته خاصة إذا كان  أو قد يرجع السبب إلى 

الحرمان أو تعرضه لأخطاء في التربية القاعدية التي تلقاها على مستوى العائلة، هذا ما قد يقلل 
من رغبته ودافعيته في الدراسة، والناتجة عن سوء تقديره لذاته بالإضافة إلى عدم متابعة الأولياء 

 لأولادهم داخل المدرسة، وزيارة المعلمين أي:
 الأولياء. -المعلمين -م وجود التعاون بين كل من المدرسةعد -

 عدم وجود مطابقة بين المواد الدراسية، وبين ميول ورغبات التلاميذ. -

حيث يرى أن الطفل يقضي  (2001عبد الحميد محمد الشاذلي )وهو نفس ما ذهب إليه 
مواجهة مطالب الحياة فترة طويلة من حياته في المدرسة، حيث يتزود بالخبرات التي تمكنه من 

 العملية، وقد يكون تأثير المدرسة موجبا أو سالبا، ويتوقف ذلك على عدد من العوامل منها:
 
 الجو الذي يسود المدرسة: -أ(

 كالحرية، الديمقراطية، والعدالة تساعد على استغلال قدرات التلاميذ لأقصى الحدود.
ذ العقلي ومرتبطة بالحياة حتى تستشيرهم من أن تكون المواد الدراسية مناسبة لمستوى التلامي -

 الناحية العقلية.

 الصحة النفسية للمعلم وتأثيرها على تلاميذه: -ب(
 فالمعلم من النماذج الإنسانية الهامة التي يتقمصها التلاميذ في حالتين: 

 وكان مستقرا نفسيا، ترك ذلك أثرا موجبا  إذا كانت اتجاهات المعلم موجبة، -
 النفسية للتلاميذ.على الصحة  

 أما إذا كان المعلم متشائما، قلقا، ومضطربا انعكست مشاعره النفسية السلبية على تلاميذه. -

 
 



 تقدير الذات                 الفصل الثالث: 

 146 

 ويحقق له الصحة النفسية.جو( التحصيل المدرسي للتلميذ يدعم مفهومه لذاته، 
فالأهداف محركات للسلوك، والأهداف التعليمية  أهداف التلاميذ وأثرها على صحتهم: -د(

المعقولة والمناسبة لقدرات التلميذ لها تأثير موجب على صحته النفسية، وعلى العكس من ذلك 
 تكون الأهداف غير واقعية.

 فلسفة التعليم وأثرها: -هو(
فإذا كانت تلك الفلسفة تهتم بعقل التلميذ فقط؛ بتزويده بالمعلومات والخبرات التعليمية،  

صية متكاملة ويجب أن يكون هدف فلسفة التعليم هو يصبح دور المدرسة محدودا في بناء شخ
 إعداد الفرد المتكامل في جميع النواحي.

 
 جماعة الرفاق: -2

الجماعة الرسمية تتكون من أعضاء يمكن  (2000محمد صالح أبو جاد )وهي على حد تعبير 
ية أن يتعامل أفرادها مع بعضهم البعض على أساس من المساواة والتكافؤ ولها بنية اجتماع

 متميزة، 
 1خاصة بها، كما أن لها وظائفها التي يؤديها أعضاءها.

وتؤثر جماعة الرفاق في عملية التنشئة الاجتماعية بشكل كبير، وفعال، وذلك عن طريق  
 الثواب الاجتماعي والعقاب أو الزجر.

وتعتبر جماعة الرفاق ذات أهمية خاصة في حياة المراهق، فهو يستخدمها كمحطة بين  
 ماده الطفولي على والديه، وبين تحقيقه لمفهوم مستقل للذات، يأخذ جذوره من المجتمع ككل.اعت

كما يولي المراهق لهذه الجماعة أهمية كبرى، لانتمائه إليها، خاصة وأن قبوله من طرف  
أعضائها ذو أهمية قصوى لاكتسابه مفهوما إيجابيا للذات، ونتيجة انتمائه إلى جماعة معينة وقبوله 

 2فيها، يزداد تقديره لذاته.
وعلى ذلك؛ فإن الأقران يعتبرون مكونا فعالا ومؤثرا في العلاقة بين المراهقين وهو ما  
الكثيرون يعتبرون أن عضوية  جماعة الأقران أساسية للحصول على مفهوم ذات قوى أثناء  يجعل

                                                             
 .23صالح محمد أبو جاد، مرجع سابق، ص  1

2
، دار الرشاد، دراسات مقارنة في تقدير الذات بين الشباب باختلاف أساليب في مواجهة أزمة الهويةعادل عبد الله،  

 .58، ص 2000
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 –ن نمو هوية المراهق( في نظريته ع1968) Eriksonسنوات المراهقة،  وهي افتراضات  ضمنها 
 ( وحولها إلى افتراضات قابلة للفحص والدراسة.1976) Newmanومحصها نيومان 

( أن الأفراد 1973) Marcia-Orlofsky-Lesserوقد توصلت نتائج دراسة حسب كل من  
في رتبة الإنجاز يتصفون بالاستقلال، كما أنهم يناقشون الأهداف والقيم ويعملون على اكتشاف 

 ل، إضافة إلى أن تقديرهم لذاتهم مرتفع، ويقيمون علاقات جيدة مع الأصدقاء.البدائ
بأن ذوي التقدير للذات المنخفض، ليس لهم أصدقاء حميمون يعيشون دائما  Marciaويرى  

 في عزلة، كما يتصف بالسلبية واللامبالاة.
 دورين اثنين هما:فإن لجماعة الرفاق في حياة الفرد عالية الرفاعي  –نايفة قطامي  وحسب 

يتعلم الطفل الكثير من القضايا من خلال عملية التنشئة الاجتماعية إذ تكمل  الدور الإيجابي: -
حماعة الرفاق التغيرات التي تتركها المؤسسات الاجتماعية؛ كالأسرة والمدرسة.... ومن هذه 

خاصة في مرحلة  المعلومات ما يتعلق بالمشكلات الجنسية، فالفرد يسمع لأصدقائه بشكل كبير
العضو المراهق في جماعة الرفاق قد يقف من أسرته موقف التحدي  Warnerالمراهقة، فحسب 

ويعارضها في سبيل المحافظة على كرامة رفاقه، واحترامهم، في حالة تعارض ميول 
 الجماعتين.

ها يكون في انضمام المراهق إلى جماعة دون التعرف على أهدافها ومجالات الدور السلبي: -
ففي بعض الأحيان تتشكل مجموعة الرفاق من أطفال محيطون يكونون سببا في تدمير الفرد 
الذي ينضم إليهم؛ بممارسة قضايا لا يقبلها المجتمع، خاصة في غياب الأسرة والمدرسة، في 

  1كلتا الحالتين يكون تقدير الذات إما إيجابيا أو سلبيا.

 

 وسائل الإعلام: -3
لمختلفة؛ من إذاعة، تلفاز، فيديو، أطباق الاستقبال، السينما، تؤثر وسائل الإعلام ا

الصحف، المجلات والكتب...إلخ، بما تنشره وما تقدمه من معلومات، حقائق أخبار وأفكار على 
التنشئة الاجتماعية؛ باعتبارها ناقلة لأنواع مختلفة من الثقافات فهي تنشر المعلومات المتنوعة عن 

ناسب مختلف الأعمار، كما أنها تشبع الحاجات النفسية مثل الحاجة إلى كافة المجالات التي ت
المعلومات التسلية، الترفيه، دعم الاتجاهات النفسية، تعزيز القيم والمعتقدات أو تعديلها، ويتزايد 

 تأثير وسائل الإعلام بجاذبية المادة نفسها.

                                                             
 .241-240ذكره، ص  نايفة قطامي، عالية الرفاعي، مرجع سبق 1
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قد تكون وسيلة نافعة من وعموما يمكن القول؛ بأن وسائل الإعلام هي سلاح ذو حدين؛ ف
وسائل الثقافة، وهي من ناحية أخرى إذا أهملت أو أسيء استخدامها أو لم توجه توجيها صحيحا 
بإشراف مركز فإنها تصبح سلاحا هداما، يعرقل التنشئة الاجتماعية السوية، ويساعد على الإحلال 

 والانحراف.
، قد تؤكد للفرد أهميته في عائلته فهي من خلال برامجها التربوية، ومسلسلاتها العائلية

وقيمته عندها، مما يزيد من حبه لعائلته، وتقديره لذاته، أو قد تقوده لرفض أساليب المعاملة الوالدية 
 والتمرد على العائلة، وانخفاض تقديره لذاته.

 
 مستويات تقدير الذات: -سادسا

 في هذه النقطة سنناقش مستويين من مستويات تقدير الذات: 
 المستوى المنخفض لتقدير الذات:-(أ

الأسرة المضطربة من شأنها أن تكون تقدير الذات المنخفض عند أبنائها ويلاحظ الباحثون  
في العلاقات الأسرية؛ أن تقدير الذات المنخفض لا يؤثر على أفراد الأسرة الكبار فقط، بل إنه 

لذات في أن كلا الوالدين يشعر ينتقل إلى أطفالهما الصغار، وتتمثل مشكلة انخفاض تقدير ا
بانخفاض في تقديره لذاته، بعدم قدرته لقدرته لذاته من الاختلافات والفروق بينه وبين شريكه، ثم 

 محاولة كل منهما تحسين تقديره لذاته من خلال الأطفال.
ذا كان الوالدان لا يوافقان على الطريقة التي يسلك بها الطفل، فإن عليه في هذه الحال  ة وا 

دخال السرور إلى قلبيهما ليصل إلى  أن يواجه المهمة المستحيلة في كسب رضا الوالدين، بل وا 
المدح والتشجيع الذي يرفع به تقدير لذاته هو، وفي أغلب الأحوال توجه الانتقادات الصحيحة 
وغير الصحيحة للطفل، مما يحول بينه وبين أن يرفع تقديره لذاته، ما دام يعيش في ظل أسرة 

  1نخفض تقدير أفرادها لذواتهم.ي
أن الأفراد الذين يتميزون بتقدير منخفض للذات يوصفون من  Farkach (1967)ويرى  

طرف الآخرين على أنهم أقل تحكما في أمورهم، أو من السهل التأثير عليهم، فهم قلما يبدون 
  -على الأقل  -يهم أو راءهم، ومن الناحية العاطفية؛ يتعذر ومن الناحية العاطفية؛ يتعذر علآ

                                                             
 56، الفكر.بدون سنة ص1، طالإرشاد والعلاج النفسي الأسري من المنظور النفسي الاتصاليعلاء الدين كفافي،  1
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يصعب عليهم إقامة علاقات مرضية مع الآخرين ولكنهم يرغبون في أن يكتسبوا محبة وتقبل 
  1الآخرين لهم.

فقد بين أنه في العلاقات الاجتماعية ذات  Rosenberg. (1950) Shuty (1965) وحسب 
 المشاركة في  المنخفض ض لا يحبونالمستوى المنخفض، فإن الأفراد الذين لهم تقدير ذات منخف

فإن الأفراد الذين لهم تقدير ذات منخفض لا يحبون المشاركة في النشاطات وفي الجماعة يفضلون 
أن يكونوا موجهون ويخضعون لقواعد ملتزمة ومنضبطة كما أنهم يتميزون بالخجل والحساسية 

خفض مرتبط بظاهرة المفرطة متخوفون منعزلون ويؤكدون أيضا أن تقدير الذات الضعيف أو المن
 اكتئابية، وأعراض القلق.

( تقدير الذات المنخفض غالبا ما يكون مرتبطا 1975) Rosenbergوهو ما عبر عنه  
 بصعوبة خاصة منها الإحساس بالفشل، ظاهرة اكتئابية، المشاعر المحبطة، وأعراض القلق.

منخفض يعتبرون ( فإن أصحاب تقدير الذات ال1967) Cooper Smithوحسب نتائج دراسة 
أنفسهم غير مهمين وغير محبوبين، إذ ينقصهم احترام الذات ويعتبرون أنهم لا قيمة لهم وأنهم غير 

قة بالنفس ويخشون ثأكفاء، كما لا يستطيعون فعل أشياء كثيرة يودون فعلها، وكذلك تنقصهم ال
 دائما التعبير عن أفكارهم غير العادية.

الحياة في ظل الجماعات الاجتماعية مستمعين أكثر منهم أو غير المألوفة، ويميلون إلى 
مشاركين، كما يفضلون العزلة والانسحاب، على التعبير والمشاركة، أو الإتيان بأفعال تلفت النظر 

 إليهم، أي أنهم يتميزون بالسلبية.
( إلى أبعد من ذلك في 1978) Bedeiam and Tauliatosوقد ذهبت نتائج دراسة حسب  

ال الدافعية للإنجاز، وتبين أن دافع الإنجاز يميز بين الأفراد ذوي التقدير المرتفع لذواتهم دراسة مج
 عن الأفراد ذوي التقدير المنخفض لذواتهم.

 
 المستوى المرتفع لتقدير الذات: -ب(

ويعرف بالمفهوم الإيجابي للفرد عن ذاته، أي أن الفرد ينظر إلى ذاته نظرة إيجابية  
م الذات الحسن يرتبط بوضوح بالخصائص المرغوبة كنقص القلق، والتكيف الجيد ويحترمها، مفهو 

 بوجه عام، وربط علاقات حسنة مع الأفراد مع استقلالية نسبية عن الجماعة.
                                                             

1
، رسالة ماجستير، قسم علم النفس وعلوم التربية، جامعة الجزائر مستوى الطموح وعلاقته بتقدير الذاتبن عطية نصيرة،  
 .86، ص 2000، 2
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فقبول الجماعة للأفراد ذوي التقدير الإيجابي تقل أهمية عندهم عن ذوي التقدير المنخفض 
م على اختيار المهمات التي تكون لديهم فيها حظوظ أكثر للذات، كما أنهم الأكثر قدرة من غيره

 للنجاح، وهم أقل حساسية للتهديد مقارنة بغيرهم.
إلى أن الأفراد ذوي التقدير المرتفع للذات لا يظهرون تبعية للآخرين بصفة  Zeimويذهب 

لمعايير كبيرة، إذ أنهم يستطيعون إيجاد حلول لمشاكلهم بأنفسهم إذا لم يجدوا لها حلا في ا
  1الاجتماعية.

( أن الفرد عندما يحقق هويته، فإنه يجد نفسه يستحق 1970) Marciaوبينت دراسة 
التقدير والاعتبار، وتكون لديه فكرة محددة وكافية لما يظنه الآباء، وكذلك يتمتع بفهم طيب لنوع 

 الشخص الذي يكونه، كما يشعر بالكفاءة والتحدي أيضا.
فيما يتعلق بدراسة تقدير الذات ومواجهة أزمة الهوية Cooper Smith (1967 )وحسب 

طالبة بالسنتين الأولى والنهائية بالجامعة والتي استخدما فيها مقابلة  91والتي أجريت على 
Marcia  ومقياسRosenberg   لتقدير الذات، فالبنات اللائي وصلن إلى رتبة الإنجاز، حصلن

 على أعلى الدرجات في المقياس.
( في دراسة أجراها على عينة من 1976) La voiنفس ما دلت عليه دراسة حسب وهو 

ومقياس  Marciaمفحوصا واستخدم مقابلة  84البنين والبنات، في فترة المراهقة المتوسطة، بلغت 
Rosenberg   لتقدير الذات، وجد أن المراهقين والمراهقات اللذين وصلوا إلى رتبة الإنجاز، كانوا
 هم بدرجة أعلى من غيرهم. يقدرون ذوات

طالبة بالجامعة واستخدمت فيها  88التي أجرتها على  Pargerكما دلت دراسة حسب 
أن البنات في رتبة الإنجاز كن أكث  TSBIومقياس جامعة تكساس لتقدير الذات  Marciaمقابلة 

 تقديرا لذواتهن.
 

 تقدير الذات والتوافق النفسي: 6-1
قدير الذات أو قدرة المرء على تقبله لذاته جانبا هاما من ذهب ريتشارد إلى اعتبار ت

حساس المرء  التوافق، ويرتبط بتوفير الذات من قبيل الاعتماد على الذات ومشاعر الثقة بالنفس وا 

                                                             
1
، دار النهضة العربية للطباعة والنشر، بيروت، سيكولوجية النمو، دراسة في نمو الطفل والمراهقمان العيسوي، عبد الرح 

 .36، ص 1987
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الجديدة واحترام الذات وقدرة المرء على أن  اتالخبر  لكفاءته والبعد عن السلوك الدفاعي وتقبل
 م. يعيش مع نفسه في هدوء وسلا
أنه توجد علاقة  Patersonباترسون  Thomasتوماس  Bronkouverوقد وجد بروك أوفر 

متبادلة بين مفهوم الذات والتكيف النفسي لدى الفرد، حيث كلما كان تقدير الفرد لذاته موجبا كلما 
 كان هناك تكيف نفسي، وهذا على أساس درجة التوافق بين النفس الحقيقية والنفس المثالية.

( أن تقدير الذات المنخفض غالبا ما يكون مرتبطا 1969) Rosenbergرى روزنبورغ وي
بوضعية خاصة منها الإحساس بالفشل الاكتئاب مشاعر محبطة وأعراض القلق ويظهر هؤلاء 
الأشخاص أحيانا الميل إلى أن يكونوا خاضعين كما يتصفون بالخجل والحساسية المفرطة وقلة 

 ى العزلة كما أنهم قلما يبدون بآرائهم أمام الآخرين.الثقة بالنفس والميل إل
وهورني  Sulivanوسوليفان  Alportوألبورت  Maslowويرجع كل من جولتستاين وماسلو 

Horney  وروجرز، المرض النفسي كل ما يؤدي إلى الانحراف بمسار تحقيق الذات وثباته، وينمو
ا أن روجرز يعتبر المرض النفسي نتيجة وجود كوسيلة للدفاع عنها ولتجنب القلق الذي يصيبه، كم

 هوة بين الذات الواقعية والذات المثالية.
ومنه يمكننا معرفة أن التوافق النفسي أن مفهوم الذات الموجب يرتبط التوافق النفسي السليم 
والعكس صحيح، وكشف أيضا عن العلاقة بين تقبل الذات والمرض النفسي، حيث أن المرض 

 عن عدم قدرة المريض على تقبل ذاته وبيئته، وعدم تناسب طموحه مع واقع قدراته.النفسي منشأ 
بل ذهب بعض المفكرين إلى ان مفهوم الذات مفتاح الشخصية السوية، وطريق الوصول 

 إلى النجاح والتوافق الشخصي والاجتماعي، والمهني، بل والإبداع والتفوق الدراسي.
دركات الفرد المتصلة بذاته وما تتضمنه من احكام ( أن م1994) Hagesكما يؤخذ هاجز 

تقييمية، تعتبر موجهات أساسية وتكيفه يعد مفهوم الذات من الأبعاد الهامة في حياة الأفراد، حيث 
نجازاتهم وتنمية هذا  أنه  يعتبر عن اعتزازهم بأنفسهم وثقتهم بها، ويرتبط بقدراتهم واستعداداتهم، وا 

  1د الجماعات أيضا.الجانب يفيد الأفراد ويفي
فالفرد الذي يقيم قدراته تقييما إيجابيا وواقعيا يعيش حالة من الاتزان النفسي الداخلي، أما  

الفرد الذي يقيم ذاته سلبا فإنه لا يضع الثقة في قدراته وهذا ما يؤدي به إلى حالات عدم الاتزان 
 الداخلي، وهذا نتيجة للدفاع النفسي الذي يقوم به.

                                                             
، رسالة ماجستير، قسم علم النفس تأثير تقدير الذات على الاختبار المهني لدى تلاميذ الثالثة ثانوي بالجزائردونياخمنوا،  1

 .91، ص 2009 -2008ئر ف وعلوم التربية، جامعة الجزا
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لتقدير الذات والتوافق النفسي يمكن أن نتطرق إلى التوافق النفسي من ناحية تقبل وتكملة  
 أو رفض الذات لدى تلاميذ الثالثة ثانوي والتي تعتبر عينة الدراسة الحالية.

 
 الفرق بين مفهوم الذات وتقدير الذات: -سابعا

الذي يضعه الفرد إلى أن التقدير للذات هو الحكم أو التقييم Born (1983 )بورن يشير  
لأفعاله ورغباته، وتقوم هذه الأحكام على القيم التي يعيش الفرد في وسطها والتي يؤمن بها 

 ويتبناها.
ثم أن التقدير الذات يحمل معنا تقييما للذات بالرجوع إلى معايير يتبناها الفرد أثناء مراحل  

حكم إيجابي أو سلبي على الذات التنشئة الاجتماعية، وتقييم الذات يشمل كل تصريح يشير إلى 
انطلاقا من المنظومة القيمية للشخص، أو القيم المفروضة من الخارج، وتقدير الذات يؤثر على 
مفهوم الذات من حيث تأثره بمجموع الأحكام التي يطلقها الأفراد المهمون في حياة الفرد، وعليه 

 يعتبر الذات عنصرا من عناصر مفهوم الذات.
ت يعبر عن اتجاهات القبول والرفض للذات، أما مفهوم الذات فهو الصورة التي فتقدير الذا 

 يقيمها الفرد عن نفسه دون تقييم لها.
وتقدير الذات هو عقد موازنة بين تصور الشخص المثالي، وما هو عليه عن طريق مجموعة من 

يل البعاد وتصورها الأحكام التي يصدرها عنه الأفراد من حوله، أما مفهوم الذات فهو يشمل جم
  1ومجموع الإدراكات المرتبطة بهذه الأبعاد، أي دون عقد موازنات.

 

                                                             
1
، رسالة ماجستير، قسم علم النفس وعلوم مفهوم الذات لدى المعلم وأثره على عملية التفاعل اللفظيكناش مختار سليم،  

 .65، ص 2001، 2التربية، جامعة الجزائر 
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 : الفصل خلاصوة
يعد مفهوم الذات المركب السيكولوجي الحيوي الذي ترتكز عليه شخصية الفرد وهو ذو 

 أهمية بالغة في فهم شخصية الفرد وبالتالي السلوكات التي تصدر منه.
بي يعتبر من العوامل الأساسية للحياة الناجحة ولتحقيق التوافق ، السليم ومفهوم الذات الإيجا

 فمفهوم الفرد عن ذاته يحدد بدرجة كبيرة سلوكه واتجاهاته ومحو تفكيره ودافعيته.
وباعتبار أن تقدير الذات الإيجابي لقدرات الفرد تجعله مدركا لقدراته الحقيقية وهذا بدوره 

نجازها.يؤثر على سلوكات الأفراد و   ا 
لهذا ركزنا في هذا الفصل على تقدير الذات للفرد مع توضيح المفاهيم المتداخلة بين مفهوم 
الذات وتقدير الذات مع توضيح الفرق بينهما واستطعنا استنتاج أن تقدير الذات هو القيمة التي 

 يعطيها الفرد لنفسه والتقييم الذي يضعه لذاته.
 ذي يعطيه لذاته أنا اسمي فلان، أسكن في....إلخ.أما مفهوم الذات فهو التعريف ال

بعدها عرضنا بعض النظريات التي تناولت تقدير الذات وركزنا على العناصر المؤثرة في 
تقدير الذات للفرد، ومنه توصلنا بان تقدير الذات ذو مستويين أي أن هناك تقديرا للذات يكون 

 عية المحيطة بالفرد.منخفضا وآخر مرتفعا حسب الوسط والظروف الاجتما
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 :تمهيد
عرف المجتمع الجزائري تغيرات اجتماعية عديدة مست كل أنساقه الفرعية، منها النسق 

 الأسري، الذي تأثر بتلك التغيرات من ناحية الوظائف والبنية والعلاقات الداخلية التي تحكم أفراده.
في المجتمع الجزائري، لقد كان لهذا التغير معتقدات لتغير بعض القيم والكما مس هذا ا

 بعض الانعكاسات بشكل إيجابي أو سلبي على سلوك الفرد.
لذا تناولنا في هذا الفصل ماهية التغير الاجتماعي لبعض علماء الاجتماع ثم إلى الجذور 

ع تمر بعدة التاريخية لتغير الاجتماعي باعتبار هذا الأخير حالة تاريخية من صيرورة المجتم
مراحل إلى أن تتطور ويصبح تغير حقيقي من جميع النواحي المادية التعليمية الاقتصادية، ثم 
نستدرج تلك الخصائص التي ميزت التغير الاجتماعي موضحين بعدها أنواع التغير الاجتماعي 

اء لتحديد المتمثلة في تغير الأدوار، تغير سلطة الأب...، كما وضعنا تلك النظريات لبعض العلم
أهم مميزات التغير الاجتماعي وفي نهاية الفصل نتطرق إلى نتائج التغير الاجتماعي التي سنجدها 
متعددة مدعمين بدراسات سابقة لثلاث باحثين درسوا هذا الموضوع وتوصلوا إلى نتائج عديدة 

في حرية توضح لنا مدى تأثير التغير الاجتماعي على شكل الأسرة ومدى تغير سلوك الأبناء 
 اتخاذ القرارات الفردية دون تدخل الأب خاصة في ما يتعلق بمسألة الزواج.

 
 مفهوم التغير الاجتماعي: -أولا

هناك عدة تعاريف تطرق إليها مجموعة من الباحثين لإعطاء مفهوم دقيق ومفصل نحو 
 التغير الاجتماعي وقصد وضع تعريف إجرائي.
ت المحققة خلال أقصر فترات زمنية ممكنة، بحيث فقد عرفه "غي روشيه" هو تلك التحولا

أن هذا التغير الاجتماعي هو محصور جغرافيا وسوسيولوجيا حيث يستطيع ملاحظته داخل رقعة 
 .1جغرافية أو في إطار اجتماعي

كما عرفه "هاري جونسون" هو التغير في البناء الاجتماعي، وأهم هذه التغيرات البنائية 
 .2على أداء النسق الاجتماعي لوظائفه تلك التي تترك آثارها

وقد اتخذ "فاروق زكي يونس" تعريف آخر هو أن هذا التغير الاجتماعي يدل على التحول 
 .3الذي يطرأ على البناء الاجتماعي والعلاقات الاجتماعية، دون فرض مراحل أو قانون معين

                                                             
1
  Guy Rocher, Introduction a la sociologie générale le changement social France, Ed, HMH, 1968, P17. 
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 .239، ص1970، القاهرة، دار المكتب، الخدمة الاجتماعية والتغير الاجتماعيالفاروق زكي يونس،   
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ت الاجتماعية، والبناء أما "ماكيفر" اعتبر التغير الاجتماعي يدل على تغير في العلاقا
الاجتماعي، ما هو إلا شبكة من العلاقات الحاضرة ومن ثم، فإن أي تغير في العلاقات ينعكس 

 .1على البناء الاجتماعي كله
وخلال هذه التعاريف السابقة يمكننا وضع تعريف شامل عن التغير الاجتماعي بحيث قد 

ي والعلاقات الاجتماعية معا، والتي يمكن نعني به التحولات التي تطرأ على البناء الاجتماع
ملاحظتها في مدة زمنية أو حقبة زمنية وحصرها اجتماعيا وثقافيا، جغرافيا حيث تؤثر هذه 
التحولات على بنية ووظائف النظام الاجتماعي ولا يمكن حصر التغير الاجتماعي في مراحل 

 معينة ولا إخضاعه لقانون محدد أو إجباري.
 

 التاريخية للتغير الاجتماعي: الجذور -ثانيا

إن فكرة التغير الاجتماعي، تعتبر قديمة قدم الفكر الإنساني وقدم التأملات الفلسفية، 
حيث ترجع جذوره إلى الصراع حول مسألتي الثبات والتغير، والذي يرجع جذوره إلى الفكر اليوناني 

بارمانديس" مؤيد فلسفة الثبات فقد الفلسفي، وخاصة عند كل من "هيراقليطس" مؤيد فلسفة التغير و"
اعتبر الفيلسوف "هيراقليطس" أن الأشياء في تغير متصل على عكس "بارمانديس" الذي يرى أن 
الوجود ليس له ماض ولا مستقبل، ولكنه في حاضر سرمدي لا يزول ولا يتغير أما التغير بالنسبة 

ن تاريخ المجتمع الإنساني يتميز له وهم من الأوهام، ففي أقدم العصور كان الجزء الأكبر م
بحرص الإنسان على المحافظة على الأوضاع القائمة كما هي والنظر إلى التغير نظرة نبذ 
ورفض، ويعتبرون التغير ما هو إلا انحراف والوضع الاجتماعي الأمثل هو ذلك الذي يتميز 

 .2بالاستقرار والثبات
والتوازن على فلسفة التغير والتقدم، لكن أما العصور الوسطى تميزت بالثبات والاستقرار 

هذا لم يمنع من ظهور بعض المواقف الاستثنائية، التي تعود إلى رفض الأوضاع القائمة وكانت 
تتخلل فترات تؤثر بشكل أو بآخر على الاستقرار والثبات الذي عرفته في تلك الفترة وكانت تصده 

انت تعتبر فترات محدودة من حيث مجالها الزمني، الحروب والكوارث الطبيعية والأوبئة إلا أنها ك
وعليه يمكننا القول أن الثبات والاستقرار، كان الوضع الاجتماعي الأمثل بالنسبة للمجتمعات عامة 

 .3واستمر هذا الوضع مدة طويلة
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م حيث بدأ الصراع بين الفكر اللاهوتي الكنسي والفكر العلمي، وظهر ما  17وفي القرن 
نوير فلم تعد الكنيسة، مصدر الحكم والمرجع الأول والأخير لأمور الدين والدنيا، يسمى عصر الت

 حيث بدأت نظم المجتمع وتقاليده تفقد صفتها القديسة والإلزامية وصار بإمكان الناس تغييرها.
والتي أصبحت تغير الأوضاع وفق الحاجة وأصبح تحقيق التقدم يغير مجرى حياتها 

لعلمي الكبير في مجال العلوم الطبيعية، إضافة إلى الاكتشافات خاصة لما ظهر التقدم ا
والاختراعات العلمية التي سخرت لخدمة الإنسان وتحسين أحواله، بفضل الثورة الصناعية وهكذا 
فقد تحرر الفكر الإنساني من القيود وأصبح تغير الوضع السوي والسائد بتفاوت بين المجتمعات 

قدم الزمن زاد التمسك بالتغير وبدأت أنظار علماء الاجتماع وبدأت تطور الأوضاع كلما ت
المعاصر تتجه إلى البحث والدراسة حول هذه الظاهرة التي بدأت تدريجيا إلى أن وصلت إلى أن 
أصبح التغير شرط من شروط الطبيعية لأن الإنسان بطبعه يجب التجديد لهذا نستطيع القول أن 

أن أصبحت سريعة عبر الأزمنة وظهورها في المجتمع المعاصر جذور التغير بدأت تغلل ببطء إلا 
 وبين الأجيال.

 

 خصائص التغير الاجتماعي: -ثالثا

إن للتغير الاجتماعي اهتمام كبير من طف الباحثين وعلماء الاجتماع الذين ينظرون 
ض على أنه شرط عادي للمجتمع، بحيث قد يكون التغير ارتقاء وتقدما أو تخلف وتأخر لدى بع

المجتمعات في حالة عدم استغلال التغير في المواقف الإيجابية، ولهذا للتغير عدة خصائص 
في المجتمع المعاصر في نقاط معتبرة نذكرها على  « wellbert-more »ذكرها "ويلبرت مور" 

 النحو التالي:
 إن التغير يمكن أن يحدث في أي وقت، ويمكن أن تنتشر نتائجها وتؤثر في أي مكان. -

 يمكن عزل التغيرات من حيث الزمان أو المكان لأنها تحدث في سلسلة متعاقبة ومتصلة لا -
 أكثر من حدوثها على شكل أزمات وقتية.

لا يحدث التغير بمعدل واحد في المجتمع الواحد أو في المجتمع الإنساني عامة إذ تتباين  -
أسرع من تغيرات معدلات التغير في مجتمع لآخر فالتغير في المجتمعات الأوروبية 

المجتمعات الإفريقية،كما تتفاوت معدلات التغير في المجتمع الواحد من منطقة لمنطقة فالتغير 
 في المدن أسرع من التغير في الريف.

 .1التغير ظاهرة حتمية، تعم المجتمع الإنساني سواء كان هذا التغير سريعا أو بطيئا -
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 التغير في النقاط التالية:فقد حدد خصائص  « guy Richer »أما "غيروشي" 
التغير الاجتماعي يصيب النظام الاجتماعي كله أو بعض مكوناته وقد يعرف عدة تغيرات  -

 على المستوى الثقافي وعناصره البنيوية.

التغير يحدد مجموعة من التحولات بين فترتين زمنيتين أو أكثر وبإمكاننا تحديد مجموعة من  -
 مع لآخر.التغيرات بدرجات متفاوتة من مجت

التغير الاجتماعي يمكن أن يكون مفاجئا أو بسيطا، حسب شروط حدوثه والعوامل المؤثرة  -
 .1فيه

 

 أنواع التغيرات الاجتماعية في الأسرة الجزائرية: -رابعا

 التغيرات في بناء الأسرة: .1

لقد ظهرت في الآونة الأخيرة الأسرة النووية التي احتلت مكانة واسعة بدلا من الأسرة 
ممتدة، خصوصا في المدن الكبرى أين بدأت تنتشر شكل الأسرة الزواجية لكن هذا لا يعني ال

اختفاء الأسرة الممتدة نهائيا وظهور الأسر النووية هي نتيجة حدوث التغيرات الاجتماعية 
الاقتصادية العديدة التي أحدثت ومازالت تحدث آثار مختلفة في المجتمع منها التغير في البناء 

 ي.الأسر 
كما أنه توجد نسبة كبيرة من الأسر الجزائرية كانت تأخذ طابع عائلة ممتدة لكن في 
الوقت الحالي أصبحت تميل إلى محاولة تصغير وتقليص حجمها أولا باتخاذها طابع الأسرة 
النووية وثانيا بتحديد عدد أطفالها باستعمال طرق منع الحمل، التي كانت منافية لقواعد الدين وكان 

ل الدين يعترضون ذلك لأنها تتدخل في مشيئة الله، وهذا ما يدل على مدى التغير الثقافي رجا
 :2وهناك أسباب عديدة لوجود هذا التغير منها

ارتفاع الأسعار وثبات مصادر الدخل ورغبة الأسر في المحافظة على مستوى معيشة 
عاية الصحية والتعليم والملبس مرتفعة خاصة في الفئات الحضرية إضافة إلى الرغبة في توفير الر 

والغذاء لأطفالها كل هذه الأسباب دفعت الأسر في تحديد عدد أطفالها، كما أن دور وسائل 
الإعلام واتخاذها موضوع تنظيم الأسرة احتل أهمية بين أفراد المجتمع وأصبحت الأسر تفضل 

نجد ارتفاع في الأسر إنجاب عدد معين من الأطفال حيث يتناقض عددهم في الأسرة تدريجيا ف
 الريفية ثم يتناقض كلما وصلنا إلى الأسر الحضرية.

                                                             
1
 Guy Rocher, introduction à la sociologie Général le changement social, France, Ed, HMH, 1968, P20. 
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وهناك مظهر آخر من مظاهر التغير في حجم الأسرة وهو أنه كلما ارتفع الدخل نقص 
عدد الأطفال والعكس صحيح فالمظهر الأول يعتبر ميزة الأسرة الحضرية، أما الثاني فهو يعكس 

ن عدد الأطفال تدخل في مشيئة الله، مما يدفع هذه الأسر إلى دفع لنا الأسرة الريفية التي ترى أ
 أطفالها للعمل نتيجة الحاجة ولأنها لا تعطي أهمية لتعليم الأطفال على عكس الأسر الحضرية.

ويرجع اختلاف بين الأسرتين في تحديد حجم الأسرة إلى وجود اختلافات ثقافية راجعة 
 .1توى الاجتماعي والمناخ التي تعيش فيه كل أسرةإلى اختلاف في درجة التعليم والمس

 
 تغير وظائف الأسرة: .2

إن الوظيفة تتغير أكثر من البناء، حيث تقوم الأسرة بمجموعة من الوظائف التي لا يمكن 
أن تقوم بها مؤسسات اجتماعية أخرى وهذه الوظائف تتكامل في أعضائها غير أن هناك بعض 

معات وحين نتكلم عن فقدان الأسرة لوظائفها يتبادر على الوظائف تقلصت مع تطورات المجت
أذهاننا نظرية ويليام إحيورن عن أثر التكنولوجيا والاختراعات على انتقال الأنشطة الاقتصادية 
والترفيهية والدينية والحماية إلى هيئات أخرى خارج الأسرة، ويمكننا سرد لمختلف الوظائف التي 

في ظروف متعددة بحيث أعطت دورا حيويا في تضييق نطاق صاحبها تغير تكنولوجي وذلك 
 :الأسرة على مستوى الوظائف ابتداء من 

حيث كانت الأسرة قديما كل احتياجاتها حيث يشارك جميع الوظيفة الاقتصادية: 
أعضائها في الأنشطة الإنتاجية، لكن وظيفة الإنتاج تغيرت وانتقلت تدريجيا من المنزل إلى 

 رجية.مؤسسات أخرى خا
لم يكن التعليم الرسمي بصورته التي هو عليها الآن وبدرجاته المختلفة الوظيفة التربوية: 

وتخصصاته الدقيقة فكان التعليم في الماضي يتطلب تقريبا الكتابة والقراءة والحساب لكن توسع 
هادات الآن التعليم وأصبح الإنسان يستطيع إلى التحاق بمراكز عالية في الجامعات وتحصله لش

 تضمن له مستقبله.
فبعدما كانت مسؤولية تربية الأبناء تقع على عاتق الأسرة الممتدة التقليدية التي كانت 
تعتبر المؤسسة التربوية الوحيدة التي تهتم بالطفل منذ ولادته حتى سن النضج تقريبا، إلا أنه نظرا 

ن الأسرة التقليدية لبعض وظائفها للتغيرات التي أصابت الأسرة في بنائها ووظائفها أدت إلى فقدا
التي انتقلت إلى مؤسسات أخرى كالمدرسة والحضانة... وغيرها لكن هذا لا ينفي أن الأسرة بقيت 

                                                             
1
 .241سناء الخولي، مرجع سابق، ص  



 التغير الاجتماعي                  الفصل الرابع: 

 160 

المؤسسة التربوية الأولى والأهم فهي تتولى تربية الطفل خلال أحرج فترة حياته وهي الفترات 
 .1الأولى

ن بأبنائهم بحيث يحضا بعناية كبيرة كما أن الأولياء أصبح في الوقت الحاضر يهتمو 
وخدمات صحية وتربوية وترفيهية فهذا لم يكن موجود في الماضي ويرجع هذا التغير الذي عرفته 
الوظيفة التربوية إلى التغيرات التي عرفها المجتمع اقتصاديا، اجتماعيا وثقافيا، لكن لا يعني ذلك 

، إذ أن نسبة هناك البعض لا يتبعون هذه الطرق أن جميع الأسر اتخذت الطرق الحديثة في التربية
 .2وذلك لعدم اقتناعهم بها، واعتقادهم بعدم ملاءمتها لمجتمعنا

 الوظيفة منح المكانة الاجتماعية:
إن عضوية الفرد في الأسرة تمنحه مكانة في المجتمع وهذه الأخيرة هي التي تحدد إلى 

وممن سيتزوج لكن الأسرة كما اعتبرها أجيرون، المدرسة المعينة وأي مهنة يحترف في المستقبل 
وذلك بظهور وظائف الأسرة النووية حيث أصبحت تقوم بجزء  3أصابها تفكك أفقدها تلك الوظائف

 من الوظائف منها:
الوظيفة البيولوجية، فهذه الوظيفة تعتبر أهم وظائف الأسرة وهي عبارة عن الإنجاب 

جتماعية بحيث يتحول هنا الزواج ظاهرة اجتماعية ثقافية والتناسل وحفظ الضوابط الثقافية والا
تخضع لضوابط اجتماعية وثقافية وما يمكن قوله هو أنه لا يمكن أن تقوم وحدة أسرية لها أدوار 
ووظائف إذا لم تكن هناك ذكر وأنثى يتزوجان لينتج عنه إنجاب أطفال وبالتالي تتحدد عملية 

 .4الاستمرار البشري

 
 الأسرية الداخلية: تغير العلاقات .3

إن التغيرات الاجتماعية والتكنولوجيا التي تعرض لها المجتمع في السنوات الأخيرة فقد 
أثرت على نوعية العلاقات الأسرية الداخلية في الأسرة، من حيث علاقة الزوج بالزوجة أو الآباء 

ن يؤثر كل منهما في والأبناء وتنقسم العلاقات الأسرية إلى نوعين أساسين مترابطين ومتكاملي
 الآخر وهما:

 العلاقة بين الزوجين: .أ‌
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كانت العلاقة بين الزوجين في الأوساط الريفية تخضع لمبدأ "البرودة واللامبالاة" ودور 
الزوجة ما عليها إلا أن تخدم زوجها وتطيعه ولا ترد الإهانة بمعنى أن تقبل كل مظاهر سلوكه 
نحوها دون مناقشة أو اعتراض بحيث تكون الزوجة تابعة للزوج اقتصاديا والزوج يمثل صاحب 

 .1ورئيسا للعائلة السلطة
أما في الأوساط تقوم على أساس المساواة بين الزوجين حيث أصبح الزوج يسمح 
بمشاركة زوجته له في رئاسة الأسرة ويرجع هذا إلى تغير نظرتهم إلى الحياة إضافة إلى أن نسبة 

تهن عالية من النساء يعملن ويشاركن مشاركة إيجابية في نفقات المنزل ويتحملن مسؤولية أسر 
 .2بجانب أزواجهن

 العلاقة بين الوالدان والأبناء: .ب‌

كانت العلاقة بين الأبناء والآباء خاصة في الأسر الريفية مبنية على الترابط بحيث 
الأبناء متعلقين بآبائهم كلما تقدموا في النمو نحو سن النضج إلى أن يصبحوا في سن العمل ويبقي 

بعد زواجهم لأن الأب هو المسير والمشرف على كل  بذلك الأبناء تابعين اقتصاديا للأب حتى
لكن سرعان ما ظهرت تلك البنية الجديدة وخاصة في المناطق الحضرية فأصبح الإبن رجل  3شيء

حر وقادر على اتخاذ المبادرات الشخصية وعلى الاستقلال الكلي في حياته كما يحضا بمستوى 
ختلفة تماما على الأب بحيث قد يتفوق على تعليمي أحسن من الأب واتجاهاته وميولته تكون م

الابن على الأب من الناحية الفكرية والمالية، فقد تحولت علاقة الأب مع أبنائه من أب متسلط إلى 
ثقافية، وهذا ما قد ينتج عنه -اقتصادية والسوسيو-أب ديمقراطي وذلك بسبب التحولات السوسيو

 .4تغير المراكز والصراع

 ة:تغير السلطة الأسري .4

إن من المظاهر التي تدل على تغير السلطة الزوج الأسرية هو مشاركة الزوجة في اتخاذ 
القرارات والمناقشات وكذلك الاتجاه الديمقراطي الذي يزداد في الوقت الحاضر، خاصة بارتفاع 

 المستوى الثقافي والاقتصادي للزوجة.

                                                             
1
 .234، ص1986، 1، دار النهضة، بيروت، طالتغير الاجتماعي في المجتمع القرويمحمد عاطف غيث،   

2
 .446سناء الخولي، مرجع سابق، ص  

3
 .236محد عاطف غيث، مرجع سابق، ص  

4
 Mostafa Boutefnounchet, op.cit, P221-223. 



 التغير الاجتماعي                  الفصل الرابع: 

 162 

سرة الممتدة تكون السلطة فالسلطة الأسرية تختلف باختلاف الأنماط الأسرية ففي الأ
بحيث سلطة رب العائلة تقوم على الإشراف  1مركزة في يد كبير العائلة سواء كانت الجدة أو الجد

 الكلي للشؤون الاجتماعية ومراقبة سلوك الأولاد اجتماعيا ومكلف بتزويجهم...الخ.
ب إلى طاعة أما الأسرة النووية فقد طرأت عليها تغيرات حيث تحولت الطاعة العمياء للأ

شكلية، لأنها فقدت أسبابها ودوافعها المادية فالأب لم يعد تابعا لأبيه وأصبح مستقل ماديا وأصبح 
لا يطيع أباه إلا في الأمور التي يرضى عليها هو، فقد تغيرت سلطة الأباء التي كانت تتجسد في 

وحل محلها حرية الرأي للابن في  قدرة الآباء على أبنائهم التابعة أساسا من تأثير العادات والتقاليد
 .2اختيار مسار تعليمه الدراسي، واختيار زوجته بمفرده...الخ

ورغم أن الرجل مازال هو رئيس الأسرة إلا أن هذه الرئاسة لم تعد بنفس التسلط 
والدكتاتورية التي كانت عليها الأسرة التقليدية بحيث بدأ يسود الأسرة الحديثة جوا ديمقراطيا وذلك 

يع وانتشار التعليم وخروج المرأة التطبحدوث تلك التغيرات على المستوى الصناعي بقوة عمليات ب
 للعمل وغيرها من التطورات التي غيرت مجرى الحياة الأسرية.

 تغير المراكز والأدوار الأسرية: .5

إن المراكز هو ذلك الوضع والمكانة الذي يلعبه الشخص أو الأسرة أو الجماعة القرابية 
، أما الدور الذي يرتبط بوضع محدد للمكانة داخل جماعة 3النسق الاجتماعي بالنسبة للآخرين في

أو موقف اجتماعي معين ويتحدد دور الشخص عن طريق مجموعة توقعات يعتنقها الآخرون كما 
 .4يعتنقها الشخص نفسه

دية فهي تقوم على هذا بالنسبة للتعريف للدور والمراكز أما كيفية توظيفه لدى العائلة التقلي
تحديد واضح للأدوار في ظل نسق قيمي معين بهدف حفاظها على تكاملها حيث تعتمد على 

 تحديد مراكز وأدوار أفرادها على عاملين أساسيين هما السن والجنس.
فالمجتمعات الإنسانية، تقتسم المراكز على أساس الجنس نظرا لاختلاف التكوين 

وينتج عن ذلك اختلاف في الأدوار أما عن تقسيم المراكز حسب  البيولوجي بين الذكر والأنثى
متغير السن فيتجلى في أن الفرد لديه ثلاث تقريبا مراكز وهي مركز الطفل مركز البالغ مركز 

                                                             
1
، 1976، 1، لبنان، معهد الإنماء العربي، طتطور الأسرة العربية، الجذور التاريخية والاجتماعية لقضايا المعاصرةزهير حطب،   

 .178ص

2
 .115، ص1986، 1بيروت، دار النهضة العربية، ط، دراسات في علم الاجتماع القرويمحمد عاطف غيث،   

3
 .440، ص1979، الهيئة العامة المصرية للكتاب، مصر، قاموس علم الاجتماعمحمد عاطف غيث،   

4
 .390محمد عاطف غيث، نفس المرجع، ص  
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وكل  1الشيخ كما تختلف المجتمعات في تحديد العمر الذي ينتقل الفرد فيه من مركز إلى آخر
ثلا يحض بالاحترام والتقدير وتحضا بمكانة عالية أما الأب إنسان يتميز بمركز معين فالشيخ م

والذي لديه سن معينة كان يحضا بالطاعة والاحترام من طرف كل أعضاء عائلته نظرا بما يتمتع 
سنة فما فوق تكون أكثر لما تنجب الذكور وقد اكتسب الذكر مكانة  20به من هيبة وله ابتداء من 

ليدية منها نظرا لكونه يحقق الخلود للأب وهو الاستمرار لأنه كبيرة لدى العائلات خاصة التق
 .2سيحمل اسم العائلة، وكنتيجة لهذه النظرة فإنه أصبح للمرأة تحضا بدور محدود الفعالية والفائدة

لكنه سرعان ما طرأت تعديلات على هذه الأدوار والمراكز على أفرادها حسب السن 
لى ذلك عوامل التغير الثقافي والاجتماعي مثل: التعليم والجنس كما ظهر تعديل والذي ساعد ع

وعمل المرأة وانتشار تناقض المراكز والأدوار والتوقعات ومن أبرز مظاهر التغير المراكز والأدوار 
 في الأسرة في المدينة ما يلي:

 تعدد الأدوار: .أ‌

أسرة في نفس وخاصة فيما يتعلق بالمرأة المتعلمة العاملة، والتي تكون مسئولة عن بيت و 
الوقت حيث تقوم بعدة أدوار دور الأم ودور الأب باعتبارها قد تشارك الزوج في الميزانية بوجوده 

 أو أثناء غيابه أو عدم عمله...الخ.

                                                             
1
 .391محمد عاطف غيث، نفس المرجع، ص  

2
 .66، ص1986، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، حديثةالعائلة الجزائرية، التطور والخصائص المصطفى بوتفنوشت،   
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 التبرم بالدور: .ب‌

حيث تتخذ النساء فرصا متساوية مع الرجال في التعليم والعمل وقد يصلن إلى مراكز 
مشكلة وهي محاولة الزوج إقناع زوجته بأن دورها الرئيسي هو كأم اجتماعية عالية وقد يخلق هنا 

 وزوجة وربة بيت فهذا لا يقنعها على الإطلاق وهذا ما يؤدي إلى نشوب مشاكل أسرية منها.
 صراع الأدوار: .ج‌

في هذه الحالة يصبح الزوج يقاوم الزوجة في أن تحصل على دور يتناقض تماما مع 
يجعله يعترض بشدة، على أي سلطة تحاول المرأة أن تمارسها في دوره وأعلى منه درجة هذا ما 

الوقت الذي يعتقد أنها جزءا من سلطته التقليدية بحيث يتوقع أن تكون مطيعة مثلما كانت والدته 
بالنسبة لأبيه بينما تطمح هي إلى وظيفة تكون متساوية مع زوجها وهنا نلاحظ أن الزوج يحب 

عملا يليق بمستواه هو وقد يؤدي ذلك إلى الصراع بين الزوجين  زوجتها راضخة لأوامره وتعمل
بحيث يترتب عن ذلك الطلاق والتفكك الأسري، الذي ارتفعت معدلاته في المجتمع الحضري وذلك 
يرجع لزيادة حرية المرأة بدخولها ميدان العمل وشعورها بالاستقلال الاقتصادي بحيث الانفصال لا 

 .1لى الإنفاق على نفسهايؤثر عليها لأنها قادرة ع
 
 تغير نظام الزواج في العائلة التقليدية: .1

كانت العائلة في الريف تميل إلى زيادة حجمها نظرا لأهمية الاجتماعية والاقتصادية 
وكان الزواج هو الطريقة الوحيدة في الزيادة الطبيعية لعدد أعضاء العائلة ويقوم الزواج على 

داف اقتصادية وكانت العائلة تفكر في تزويج الولد أو البنت بمجرد اعتبارات اجتماعية ودينية وأه
ظهور سمات النضج عليها ولذلك نقول أن الزواج المبكر، كأن من عادات العائلات الريفية كما 

، ويعتبر الزواج التقليدي المظهر الرئيسي 2كان أمر الزواج في يد صاحب السلطة في العائلة
الروابط القرابية داخل النسق القرابي لأن الزواج التقليدي كان يقوم للزواج بهدف المحافظة على 

على أساس القرابة والحسب، حيث يمثل زواج الأقارب مكانة مهمة عند الريفيين ويمثل زواج أبناء 
 العمومة الوجه الأكثر انتشارا لزواج الأقارب.

                                                             
1
 .165، ص1967، الإسكندرية، دار المعرفة، المشاكل الاجتماعية والسلوك الانحرافيمحمد عاطف غيث،   

2
 .244، مرجع سابق، صالتغير الاجتماعي في المجتمع القرويمحمد عاطف غيث،   
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مة جعلها تفضل الزواج ويرجع زواج الأقارب إلى المحافظة على العادات والتقاليد القدي
القرابي أو الزواج الداخلي وذلك قصد المحافظة على الأسرار والروابط القرابية وكذا المحافظة على 

 .1أملاك العائلة ضمن الحدود القرابية
أن زواج الأقارب كثير الانتشار بين القبائل والشاوية أيضا،  Pierre Bourdieuكما يعتبر 

ي فيقول أن الزواج القرابي هو من مميزات المجتمعات الإسلامية، أما رأي الدكتور علي قوام
ويعتبر الزواج القرابي من جهة الأم، هو الأكثر انتشارا حيث قدرت الإحصائيات الخاصة بالزواج 

 .1984وذلك في سنة  52.21الداخلي قدرت بـ 
باب لكن سرعان ما تغير هذا النوع ومن الزواج الداخلي إلى الخارجي فأصبح الش

يتزوجون خارج دائرة القرابة، فلم تعد مسألة الزواج خاضعة للعادات والتقاليد مثلما كانت في 
الماضي خاصة في المناطق الحضرية فلم يعد اختيار الشاب لشريكة حياته محصورا في نطاق 

ك ابنة العم أو الخال أو الخالة بل أن المجتمع الجزائري عرف تغير في طرق اختيار الزوجة وذل
بانتشار أسلوب الزواج الخارجي فلم تبقى في يدي الأبوين والأهل بل أصبحت من اختيار الشاب 

 والفتاة لوحدهما.
كما أصبحا محررين من قيود الماضي وصار حقهما رفض أو قبول الشريك وقد يبنى 

ة للأبناء اختيارهما على صفالت معينة كالمواصفات العقلية والتعليمية والمادية كما أن هذه الحري
خلقت بعض الصراعات بينهم وبين الأباء ويمكن القول أن شباب اليوم يبدون عزوفا واضحا عن 
النمط التقليدي لأساليب التدخل الأبوي فهم يغيرون من الأفكار التقليدية عند آبائهم ومن أهم 

ر أفكاره وذهنياته عوامل التغير هو انتشار التعليم للجنسين، حيث يؤثر المستوى التعليمي للفرد تغي
 .2التي تصبح في الغالب تعارض أفكار الوالدين وهذا ما ساعد على تغير معنى السلطة الأبوية

ومن أهم التغيرات التي طرأت وغيرت تلك العادات والمعتقدات التي كانت راسخة 
 باعتبارها ثقافة مجتمع هي:

 الزواج إلا بعد إتمام الدراسة. ارتفاع سن الزواج لأن الشاب أو الفتاة أصبحا لا يفكران في -

التأكيد الكبير على الحب والتفاهم كأساس الزواج، على خلاف ما كان سائدا في أيام الآباء  -
 والأجداد.

الحرية المطلقة تقريبا في اختيار شريك الحياة دون السماح للوالدين أو الأقارب بالتدخل في  -
 الاختيار.

                                                             
1
 .173، مرجع سابق، صبية، ووظائفهاتركيب العائلة العر محمد صفوح الأخرس،   

2
 .55، ص1985، دار المعرفة الإسكندرية، دار المعرفة الجامعية، الزواج والعلاقات الأسريةسناء الخولي،   
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ارق السن بين الزوجين انخفاض معدل الزواج تناقض سن الزواج لدى النساء وتناقض ف -
 .1الداخلي أي زواج الأقارب

 
 

 :خلاصة الفصل
التغيــر الاجتمــاعي والثقــافي هـــو مــن المواضــيع التـــي شــهدت اهتمــام كبيـــر فــي البحــوث والدراســـات 
الحاليـةووالتغير الاجتمـاعي هــو مصـطلح يحمــل معنـى التحــول كمـا يحــدث فـي الواقــع وهـو يعنــي أن 

في البناء الاجتماعي والثقافي الناتجين عـن التغيـرات العالميـة مـن الوسـائل التكنولوجيـة  هناك تحرك
والعولمـة ووســائل الاتصـال المختلفــة التـي تــؤثر فـي البنــاء الاجتمـاعي للمجتمــع مـن خــلال التغيــرات 

ي التي تطرأ وتظهر كنتيجة لذلك الحراك الاجتماعي كبروز بعض السلوكات المغـايرة للسـلوكات التـ
كانـــت موجــــودة ســــابقا.كما شــــهد التغيــــر الاجتمــــاعي الإهتمــــام النظــــري الــــذي حــــاول تفســــيره حســــب 
المدارس والتناولات المختلفة لمصـطلح التغيـر الإجتمـاعي والثقـافي مـن خـلال الواقـع الـذي هـو فعـلا 

 في تغير وتحول مستمرين لأسباب متنوعة ومتعددة.

                                                             
1
 .217سناء الخولي، مرجع سابق، ص  
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 :  تمهيد
التي تعتبر و في هذه الدراسة،  تهتبعالذي إلى المنهج بتقديم والإشارة إستقوم الباحثة في هذا الفصل 

المتحصل عليها لنتائج واالبيانات   وتتصف بما تتصف به الدراسات الوصفية، كما تقوم بمناقشة
 من خلال عرضها وتحليلها.

 
 منهج الدراسة :-1

إن اختيار أي موضوع للدراسة يتطلب من الباحث إتباع واستخدام منهجا مناسبا للبحث القائم، 
والذي يكون ذو علاقة مباشرة مع إشكالية بحثه. ونظرا لطبيعة الموضوع الخاص بظاهرة العنف 

ذاتها الذي نحن بصدد إنجازه فإن المنهج الوصفي يفرض علينا لأنه وتقدير الزوجة المعنّفة ل
المنهج الأكثر ملائمة لهذا النوع من البحوث والدراسات الاجتماعية التي تتناول مشكلة نفسية 
اجتماعية وعليه يعرف المنهج الوصفي :"تلك الطريقة العلمية المنظمة التي يعتمدها الباحث في 

ة أو سياسية معينة وفق خطوات بحث معينة يتم بواسطتها تجميع البيانات دراسته لظاهرة اجتماعي
والمعلومات الضرورية بشأن الظاهرة وتنظيمها وتحليلها من أجل الوصول إلى أسبابها ومسبباتها 

، فالبحث الوصفي يسمح لنا بتوضيح العلاقات بين 1وبالتالي استخلاص النتائج يمكن تعميمها"
نهجية، وهذه العلاقات تسمح لنا بالكشف وتوضيح الأسباب الكامنة وراء بُدُوْر المتغيرات وبطريقة م

ذا أخذنا بعين الاعتبار  السلوكات المختلفة، انطلاقا أو بناءا على معطيات نظرية سابقة . وا 
الدراسة الحالية فهي تفرض علينا منهج الوصف حتى نتمكن من معرفة الظاهرة التي زادت انتشارا 

ا. ومنه فإن المنهج الوصفي يعرف كذلك " دراسة الظاهرة كما توجد الواقع ووصفها وسط مجتمعن
وصفا دقيقا يعبر عنها تعبيرا كيفيا وكمّيا بغية الوصول إلى استنتاجات تهم في فهم هذا الواقع 
وتطوره" وذلك من خلال معرفة أسباب هذه الظاهرة التي هي في انتشار وتزايد مستمرين مع 

 ف عن السلوكات الناتجة عن هذه الظاهرة. محاولة الكش
 

                                                             

، 2005، ديوان المطبوعات الجامعية، الجزائر، تقنيات ومناهج البحث في العلوم السياسية والاجتماعيةعبد الناصر جندلي،  - 1
 . 201ص 



 الدراسة  يةمنهج                الفصل الخامس: 

 170 

 : عينة البحث -2
 (CHU)تشكلت عينة البحث من النساء القادمات لمصلحة الطب الشرعي بالمستشفيات الجامعية 

لأجل معاينة الضرر الجسدي إثر تعرّضهن لسلوك العنف من طرف أشخاص محيطين بهن، قد 
لزميل، غير معروف...(، وهذا لاستخراج شهادة طبية يكون )الأب، الابن، الزوج، الأخ، الجار، ا

 يسجل عليها مدة العجز التي يقدّمها لها الطبيب الشرعي.
إن النساء المترددات على مصلحة الطب الشرعي ليس عفويا، فالمرأة المعنّفة تحمل آثار واضحة 

إلى الجروح،  (ecchymoses)إثر تلقيها عنف وهذه الآثار متمثّلة في جروح متفاوتة الخطورة بيت 
الحروق وأخرى التي استحقت إجراء عمليات جراحية كإحداهن التي كسر فكّيها مما استدعت 

، بالإضافة إلى آثار الضرب الواضحة وفي علاجهايوما من خلالها تم  20حالتها الاستشفاء لمدة 
 أماكن مختلفة من الجسم )الرأس، خاصة الوجه، العينين، الساق، الظهر...إلخ(.

كما لاحظنا أن ظاهرة العنف عند النساء القادمات إلى المصلحة متعددة ومتنوعة فهناك العنف 
 Abus sexuel, agression sexuelleعلى مستوى الجسم، العنف الجنسي  (traces)الجسدي بوجود 

 عنف الإخوة، عنف أهل الزوج، العنف في الشارع، العنف في العمل، الحوادث المرورية... إلخ.
 médecine »ا شد انتباهنا هو تكرار وتزايد عدد النساء القادمات لدى مصلحة الطب الشرعي م

 légale »  بسبب تشوه جسمي من ضرب بمختلف الوسائل )حزام، عصا، قطعة حديد، سلاح
أبيض...إلخ( وذلك لأسباب متعددة فالبيت الضيق والبطالة، بسبب الأطفال، العيش مع أهل 

تعدد، الخيانة الزوجية، المخدرات...إلخ( هي أسباب تكلف المرأة عنف متفاوت الزوج، الزواج الم
*الخطورة وهذه المعاينة الطبية )للطبيب الشرعي( يتم من خلالها منح شهادة طبية 

(ITT)  تبين أو
يوم، أما الحالة النفسية للمترددات يكن  45إلى أكثر من  4تحدد المدة الزمنية للعجز تتراوح بين 

 لة نفسية صعبة وما لوحظ في الميدان عند قدومهن :في حا
 لباس بسيط جدا وعدم الاهتمام بالهندام.-
 تتكلّم بصعوبة.-
 متألّمة بفعل الألم.-
 .méfianteتتكلّم بحذر -
 .personnalité effacéeشخصية ممحوة -
 تأتي مرافقة مع أحد أعضاء عائلتها أو معارفها.-
 قليل ما تأتي لوحدها. -

                                                             
* ITT : Incapacité temporaire du travail. 



 الدراسة  يةمنهج                الفصل الخامس: 

 171 

لباحثة تود توسيع عينة بحثها إلى أكبر عدد من المستشفيات المتواجدة في الوسط ولكن لم كانت ا
يكن بالسهولة علينا الحصول على التراخيص التي تسمح لنا بتناول عينة أكبر مما قمنا بالتعامل 

( امرأة، كما اكتفينا بمصلحة الطب الشرعي بالمستشفى الجامعي 200معها، المتمثلة في مائتي)
 البشير المنتوري" الواقع بالقبة."

يوميا أين كنا نستقبل  2013 نوفمبرإلى غاية  2012شرع في العمل الميداني في بداية سبتمبر 
ن إلى هالنساء المعنّفات من خلال التنسيق مع الأطباء الشرعيين وبعد المعاينة الطبية يتم توجيه

 المعاينة النفسية.
 (ITT)شرعي الذي يقوم بفحص وتسليم وصفة العطب أو العجز فبعد الاستشارة الطبية للطبيب ال

( زوجات 06، كنا نستقبل معدل ست)investigationيقوم بتوجيه المعنفات إلى عملية التحقيق 
( أشهر متتالية الأيام 11)إحدى عشريوميا، وفي بعض الأحيان دون هذا الرقم أو أكثر وذلك لمدة 

تفاق مع مسؤول الطب الشرعي بتخصيص فضاء للعمل . تم الا2013 نوفمبرأي نهاية شهر 
وهي العينة التي  النفساني، داخل المصلحة أين تمكنا من التعامل المباشر مع الزوجات المعنفات

 ( حالة.200، وهكذا تم جمع مائتي )وقع عليها إختيارنا لهذه الدراسة
اور بيوغرافية تشمل السن، كنا نقوم بجمع المعلومات حول النساء المتزوجات المعنفات حول مح

الوضعية الاجتماعية والمستوى التعليمي، ويرجع قلة الحالات إلى سببين، الأول يعود إلى رفض 
السبب بعض النساء من التعاون خوفا من الاستشارة النفسية بالرغم من حالاتهن النفسية المزرية، 

لميداني وعدم إكمال بعض الحالات الثاني، قدوم أحد أفراد عائلتهن معهن وهذا ما أعاق عملنا ا
 ( حالة أخرى التي تم إلغاؤها.40التي بلغت حوالي أربعين )

 
 : قامت دراستنا الحالية على حدود مكانية والأخرى زمنية. حدود الدراسة-3

: نظرا لصعوبة الحصول على التراخيص وعدم توفر أرقام حقيقية لظاهرة العنف  الحدود المكانية
لمجتمع الجزائري أي وجود رقم أسود، كذلك عدم قدرتنا على الحصول على ضد المرأة في ا

تراخيص لمختلف مصالح الطب الشرعي، والجهات القضائية والأمن مما عرقل دراستنا في الإلمام 
بهذه الدراسة التي كنا نود توسيعها إلى أكثر من مستشفى ومؤسسة ولماذا، لا التراب الوطني، 

لمستشفيات ومصالح الطب الشرعي المختلفة منها مصطفى باشا، بني  وعليه تم تقديم طلبات
مسوس، باب الوادي، فرانس فانون، وغيرهم، ولكن وُوجهَتْ بالرفض وعليه اكتفينا بمصلحة الطب 

 الشرعي لمستشفى "منتوري بالقبة" وهي إحدى مقاطعات ولاية الجزائر.
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أي في مطلع الدخول  2012ية من شهر سبتمبر : امتدت فترة الدراسة الحالية بدا الحدود الزمنية
، وعليه فالنتائج المتحصل عليها تبقى رهن 2013من سنة  نوفمبرالاجتماعي إلى نهاية شهر 

 الحدود الزمنية والمكانية المذكورة.  
 
 : الأدوات المستعملة في الدراسة-4

من البحث  عد مدة طويلة( أدوات التي رأت أنها تخدم بحثها وهذا ب03استخدمت الباحثة ثلاث )
( سنوات والمتمثلة في 03قدرت بثلاث ) والاستفسار حول الادوات والاختبارات النفسية المختلفة 

دليل مقابلة لجمع البيانات الشخصية الخاصة بأفراد العينة والوضعية الاجتماعية، بالإضافة إلى 
تبار تقدير الذات لكوبر واخ Backes Thomas Madeleineرائز إسقاطي "الأشخاص الثلاثة" 

؛ كما استكملنا عملنا بمعرفة مدة العجز التي منحت للمرأة المتزوجة  Cooper Smithسميث 
 المعنفة من طرف الطبيب الشرعي وذلك لتوضيح أو إثبات وجود دليل مادي حول سلوك العنف.

 
 :Test des trois personnagesرائز الأشخاص الثلاثة  -أولا

سنة  Madeleine Thomas Backesمن طرف الباحثة مادلين توماس باكاس  صمم هذا الرائز
التي لاحظت انعدام تطبيق اختبارات إسقاطية في الجزائر، أين كانت تعيش في هذه الفترة،  1967

" الذي يسمح بالتعامل من خلاله مع مختلف  Verbalومنه فكّرت في العمل بهذا الرائز الشفهي "
 .1الشعوب والثقافات

هو يهدف إلى وضع أو خلق ديناميكية شعورية فردية منطلقة من عملية التخيل للأشخاص التي و 
تقوم بوضعهم في علاقة تفاعلية أو متصارعين من خلال السرد الذي نحصل عليه من العميل إثر 

 عملية التخيل.
)الشرق الأوسط،  ويسمح هذا الرائز بتوسيع الرقعة الجغرافية لتطبيقه على أفراد من مختلف الثقافات

فريقيا...إلخ( مجتمع البحث يشمل الجنسين والذين ينتمون إلى ثقافات  أمريكا الشمالية والجنوبية وا 
عملية الإسقاط الفردية في كل الثقافات دون تحيين  Capterمتنوعة سمحت بمعرفة قدرة الرائز على 

adaptation
2. 

                                                             
1 kim-chi Nguyen, Méthode de dépouillement des données et caractéristiques du test des trois personnages, 

bulletin de psychologie , 4tome XXXIX n°376, France, 1986. 
2 Backes-Thomas Madeleine, évolution du test des trios personnages : découvertes des chercheurs, bulletin 

de psychologie 4, tome XXXIX n°376,France, 1986.p 368 
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ة من خلال ما فرضته علينا طبيعة الدراسة، واختيارنا لهذه التقنية وهي رائز الأشخاص الثلاث
بالإضافة إلى الجانب النظري التي يقتضي منا التقرب أكثر من عينة البحث وهي "المرأة المتزوجة 
المعنفة" ومحاولة معرفة بعض الجوانب الشخصية والنفسية الغير الظاهرة والتي تعد ذات أهمية 

لجوانب ومحاولة فهم الجانب الوظيفي لهذه المرأة بالنسبة إلينا، ومنها نسلط الضوء على هذه ا
 المصدومة من خلال تقديرها لذاتها.

كما أنها أداة تسمح للعميل بالتعبير الحر والتلقائي عن ذاته اعتمادا على ما تخيّله من خلال أسئلة 
شكالية بحثنا.  أو بنود المقياس، وذلك لأجل التقرب أكثر من موضوعنا وا 

 Madeleineعلى يد الباحثة مادلان توماس باكاس 1967لجزائر سنة وهو رائز صمم في ا

Thomas Backes  التي طبقته على عينات من المجتمع الجزائري في دراساتها المختلفة ثم وسّعت
عملها بفتح فرقة بحث خاصة بهذا الرائز والتي من خلاله توصّلت إلى نتائج مهمة في ميدان علم 

 تائج حول تطبيقها لهذا الرائز.وقد أثبتت ن 1النفس المرضي
( سؤال، إضافة إلى التعليق ، ومنه ندعو العميل من خلال 20وهو رائز متكون من عشرين )

 ( أشخاص مع وضعهم في علاقة.3إعطاء التعليمة ندعو العميل إلى تخيل ثلاث )
 يق :تهدف إلى تحق madeleine thomas Backesأهداف الرائز : عند بناء هذا الرائز كانت 

بسهولة مع أفراد العينات المختلفة المكونة للمجتمع من الطبقات الاجتماعية (التواصل والحديث 1
 و الثقافية المختلفة بطريقة سهلة.

 (تسهيل إسقاط ومعرفة الإشكاليات وميكانيزمات الدفاعية.2
 .2(تسهيل التعامل الثقافي في المجتمعات والحضارات المختلفة3

                                                             
1 Backes-Thomas Madeleine, op .cit   
2 Kim-chi NYUGEN, méthode de dépouillement des données et caractéristiques, bulletin de psychologie 4, 

tome XXXIX n°376,France, 1986 p488. 
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 : يطبق رائز الأشخاص الثلاثة بطريقتين : طريقة التطبيق -1
 الطريقة الفردية : -أ

في هذه الطريقة يقابل المختص النفساني العميل في وضعية وجه لوجه، ويطرح شفهيا التعليمة 
 والأسئلة الخاصة بالاختبار واحدة تلوى الأخرى ويجيب العميل على الأسئلة المطروحة شفهيا.

العميل )بما فيها الأسئلة التي يطرحها(، إيماءاته، وضعيته بمعنى  يقوم المختبر بتسجيل إجابات
كل ما ينتج عنه من سلوكات أي كل ما يخص المفحوص مع تسجيل الاسم، اللقب، السن، 
الجنس، المستوى الدراسي والمهنة، تاريخ ومكان إجراء الاختبار، اللغة المستعملة والوقت الكلي 

 الذي يستغرقه الرائز.
ذا كان تساؤل أو استفسار وفي كل م رة ترك حرية الإجابة على الأسئلة من طرف المفحوص وا 

حول نوعية الإجابة يقوم المختبر بلفظ كما تريد لأجل السير الحسن للاختيار وكما هو معمول به 
ذا قدّم  « comme vous voudrez »ميدانيا حول الرائز  لا يجب التعليق على تساؤلات العميل، وا 

لبا للعلاج النفسي للتكفل به بعد نهاية الاختبار وهذا من متطلبات الاختبار بحيث يفضل العميل ط
بعد الاختبار، يجب قبوله إذا  entretienأن تكون فحص نفسي "إذا طلب المفحوص لقاء أو حوار 

والطريقة الفردية تسمح للمختص النفسي ملاحظة كل السلوك الطارئة والصادرة  1سمحت الظروف"
عميل. "كما أن العلاقة الثنائية تسمح بالتواصل والتعبير عن الذات وبفعل حكاية التخيل فإن عن ال

يستحب قبوله الوقت اللازم لتطبيق الرائز  (4)العميل يكون علاقة لا شعورية مع المختص النفسي" 
 (.60ساعة ) 1( دقيقة إلى 45ككل هو خمس وأربعون )

 
 طريقة جماعية :-ب

يز بها هذا الرائز وهي تطبيقه بطريقة جماعية وهي ذات فائدة كبيرة لأجل وهي صيغة أخرى تم
 جمع أكبر عدد ممكن من المعلومات في مرة واحدة ووقت واحد.

في هذه الطريقة، يطرح النفساني أسئلة شفهية، وكل فرد من أفراد العينة يجيب عن أسئلة المختص 
رقة يطلب من المبحوثين في بداية العمل كتابة بكتابة الأجوبة على ورقة خاصة به، وعلى نفس الو 

 الاسم، اللقب، السن والجنس والمستوى الدراسي والمهنة إذا أمكن.
أحسن وضعية للمستجوبين هي التي تسمح للباحث أن يراقب كل المفحوصين ويُرَى بدوره، كذلك 

 يجب أن نشرح للمفحوصين أن ترقيم الأجوبة كافي دون كتابة السؤال.

                                                             
1 Madeleine Thomas Backes.op.cit, p 488. 
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ثاني عندما يرى أن نعطي السؤال يبدأ الباحث بتقديم السؤال الأول ويبدأ بطرح السؤال الوبعدما 
 أغلب المبحوثين قد انتهوا من الإجابة على السؤال الأول.

من السلبيات المقدمة لهذه الطريقة أن الأفراد ذوي المستوى التعليمي البسيط يجدون صعوبة في 
 ل الأجوبة إلا بطريقة شفهية.عملية الكتابة أي لا يستطيعون تسجي

 

 طريقة معالجة نتائج اختبار الأشخاص الثلاثة :
 الفردي على عدة مراحل : « protocole »تمر طريقة تحليل 

 قراءة كل الأجوبة.-1
 للمعطيات. formelleوشكلي  thématiqueتحليل -2
 التحليل النفسي الاجتماعي.-3
 .la synthèse interprétativeالتحليل التفسيري -4
 
 :  « protocole »القراءة الكلية للموضوع -1

 تسمح هذه القراءة للموضوع من معرفة العناصر الأكثر بروز من صفات المبحوث الذي أجاب.
 : thématiques et formellesالتحاليل -2

 التي تفي بالغرض أي التحليل........و.............  IIو  Iيحتوي الاختبار على ورقتين 
ي عبارة عن أرقام تسمح لنا بحسابها تعكس المعطيات المتحصل عليها من خلال أسئلة وه

 الاختبار وذلك لتحديد المتغيرات والمعاني التي تحملها.
 .la synthèse interprétativeالحوصلة التحليلية -3
 .« protocole »للموضوع  impression(فبعد القراءة الكلية للأجوبة لمعرفة 1
 affectivesواستخراج المواضيع والعبارات الحسية  IIمعطيات على ورقة التحليل (فرض ال2

 .élaborationالمهمة، مع معرفة صعوبة التحضير 
وهنا نسجل أو نترجم أجوبة العميل في الخانات المختلفة للورقة بأرقام ذات دلالة  I(تحليل الورقة 3

 .4-3-2-1وتفسير لمعنى أعطي لكل رقم، وهذه الأرقام 
الاجتماعي للمعطيات المقدمة. وهي تتمثل في المقارنة الكمية بين نتائج العميل -(التحليل النفسي4

 وبقية أفراد مجموعته التي ينتمي إليها.
ومنها نستطيع من خلال هذا التحليل معرفة خصوصية الفرد وما يمثله من أهمية بالمقارنة مع 

 مجموعة إنتمائه.
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التحليلية للنتائج : وهي محاولة جمع كل المعاني والدلائل التي  Synthèse(المرحلة الأخيرة 5
مع تنظيمها، واستخراج العناصر المؤشرة لما نريد دراسته  protocoleيمكننا أن نجدها داخل 

 ومعرفته.
 
 : صفات الرائز -2

 إن رائز الأشخاص الثلاثة له صفات وخصائص تميزه عن غيره من الروائز الأخرى :
ار شفهي وقابل للترجمة وهو يتماشى مع الأفراد ذوو المستويات سوسيو ثقافية المختلفة (هو اختب1

 وباختلاف الانتماء الثقافي.
، إذا كان التطبيق (standardisées)(يسمح بتطبيقه بالطريقتين الفردية والجماعية والطريقتين 2

 فردي فهي تسمح بالاتصال المباشر بين الفاحص والمفحوص.
لة تطبيقه بالطريقة الجماعية فإن الاختبار يكون كتابي )ورقة قلم( وهو يسمح بجمع أكبر أما في حا

 عدد من الحالات في الوقت نفسه.
نشاء قصة وحيدة ومحاولة إكمالها إلى نهاية  3(يقترح هذا الرائز للمفحوص بتخيل 3 أشخاص وا 

 آخر سؤال.
ت الأساسية لشخصية الفرد من خلال (أن خصوصية هذا الرائز أن يسمح بالمرور إلى الوضعيا4

 لغته الخاصة.
 (توضيح الإطار النظري المتبع.5
 (طريقة التحليل التي تمر بمرحلتين :6
 .analyse thématiqueالتحليل العاملي -
 . analyse formelleالتحليل الشكلي -

 ووضع ترتيب رقمي مع إخضاع المعطيات المتحصل عليها إلى عمليات أخصائية مختلفة
(SPSS) . 

 (يطبق مع كل الفئات العمرية.7
إذا ما طلب المبحوثين تساؤل أو إشكال حول نوعية الإجابة يرد الباحث "كما تريد، أو كما تشاء" 
وعلى المختص ملاحظة كل السلوك الجماعي والتواصل داخل الجماعة عند تقديم كل سؤال خلال 

 إيماءات وتبادل الآراء...إلخ إجراءات الاختبار وتسجيل ذلك التفاعل الجماعي من
وفي الأخير يجب وضع مكان إجراء الاختبار، مع التاريخ، نوع الاختبار )فردي أم جماعي(، اللغة 

 المستعملة وسن وجنس المختص.
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لوحظ في الطريقة الجماعية أن طلب المقابلة لم يحدث من طرف العملاء، لأن المفحوص يؤثر 
مع مجتمعه أو فريقه بحيث أن "كل عميل، الجماعة، المختص  ويتأثر بالجماعة، وتربطه علاقات

النفساني تمثل علاقة ثلاثية التي تثير مشاعر الغيرة بين الإخوة من خلال الاشتراك في الأخصائي 
« partage le psychologue »

وبتقدم الأسئلة والتدرج يلاحظ أن كل مفحوص يهتم بقصته  1
 فحوص يجد نفسه مهتم بقصته وأشخاصه الثلاثة.وتختفي ظاهرة الجماعة، أي أن كل م

ساعة حسب حجم العينة  1( دقيقة إلى 45مدة الاختبار الجماعي حولي خمس وأربعون )
 .2المدروسة

في  may Djobraneوترجم هذا الاختبار إلى اللغة العربية من طرف الباحثة اللبنانية ماي جبران
 ، وستجدون أسئلة الرائز في الملحق مع ترجمته .1969دراستها حول المرأة اللبنانية سنة 

 
 :الأشخاص الثلاثةتصحيح رائز  -3

 واحدة كل خانات، 4 على أشخاص الثلاثة للرائز (fiche de dépouillement) التحليل ورقة تحتوي
 كما يحمل تعليمة الرائز.حوصينالمف به يقوم الذي بالتخيل علاقة له موضوع تناقش منها
 كل جمع من نتمكن حتى المفحوصين لإجابة المناسب الإطار في X علامة وضع يجبو 

عطاء الإجابات  معمول هي التي بالطريقة تكون و. (spss)الأرقام بلغة أي حسابية بطريقة القيم وا 
 .الدراسة ملاحق في ستجدونه و البحث مصممة طرف من والمقترحة بها

 : التالي البند على يحوي والذي للاختبار( I) الأول السؤال تخص الأولى، للخانة بةبالنس
 .إسما شئت إذا وأعطيهم وسنهم جنسهم بذكر ببساطة( ي)باشر أشخاص، ثلاثة( لي) تخيل-1
 على تشمل جداول ثلاثة على التحليل ورقة وتحتوي .15 والسؤال 1الأسئلة تخص هي 1 الخانة 

 السن فئات باكاز صنفت وقد سنهم يحوي وجدول حدى، على كل الثلاثة صالأشخا جنس من كل
 :يلي كما
E –سنة14 من أقل طفل 
C- cadet المفحوص من الأقل على سنوات( 05)بخمس أصغر شخص 
H-عمودي (horizontal )(تقريبا سنوات 4ب)المفحوص سن بنفس يكون شخص 
A- الأقل سنواتعلى( 05) بخمس المفحوص يكبر 
V- يأفق) vertical   )الأقل على( 18)عشر ثمانية ب المفحوص يكبر شخص 

                                                             
1 Op.cit, p488 
2 kim-chi Nguyen, Méthode de dépouillement des données et caractéristiques du test des trois personnages, 

bulletin du 4tome XXXIX n°376, Paris, 1984. 
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 سرد حسب الأشخاص بأحد التشبيه أو(  identification)تقمصال فيمثل الثالث الجدول أما 
 الذي يثلاالث نوعية من تسجيله يتم الذيأو الثلاثي   الثالوث نوع يبين الأخير والجدول العميل،
 المفحوصة ذكرته

 
: تدرس هذه الخانة كل المواصفات أو الأوصاف الجسمية والنفسية والاجتماعية װ نةدراسة الخا

 للأشخاص الثلاثة وهذا حسب ترتيب يجمع الأسئلة التي لها علاقة فيما بينها.
أوصف أشخاصك( والوصف الجسمي يشمل كل الصفات الجسمية - װبالنسبة للوصف )سؤال 

كام الجمالية الخاصة بالجسم )جميل الوجه والمظهر، )طويل، ذو العيون الزرقاء...( حتى الأح
 بالإضافة إلى المواصفات التي لها علاقة بالبناء الجسدي )قوي، رياضي...(.

بشوش( تصف كذلك مواقف الأشخاص -أما الوصف النفسي تشمل كل المواصفات النفسية )شجاع
يف مع الناس، التصرف )ظر  relationnelles)شخص حذر، خائف( والصفات العلائقية النفسية 

)ذكي...( أما الصنف الاجتماعي يشمل كل المواصفات والأدوار التي  attitudesوالمواقف 
يستعملها الأشخاص )أب، الزوج...( بالإضافة إلى الوظائف الاجتماعية التي يحتلها )عامل، 

صال محامي، طبيب( والنشاطات الاجتماعية )يهتم بالميدان النقابي...( و ترتيب الات
configuration contact  : وتحليل نتائج هذا الترتيب تكون  16، 13، 12، 8، 4تشمل الأسئلة

 بإبداء العلاقات الجامعة بين الأشخاص المختلفة بالطريقة التالية : 
P1  معP2   وP2  معP3    وP1  معP3 * 

(، الهدف 8(، العلاقات )خاص بالسؤال 4وتحتوي على محتويات : المكان )خاص بالسؤال 
 (.16(، والحدث )خاص بالسؤال 13(، اللقاء )خاص بالسؤال 12المشترك )خاص بالسؤال 

حسب نوعية الإجابة المتحصل عليها والمشار  4إلى  1كما يتم ترقيم إجابات المفحوصين من 
 إليها في دليل التحليل فمثلا الجدول الخاص بالمكان يحتمل أربع درجات للإجابة على سؤال :

 : يعيشون أين
 3في نفس البلد =                                  1في نفس البيت = 
 4خارج البلد =                                 2في نفس المدينة = 

 .16، 13، 12، 8، 4بالنسبة لهذا الترتيب الخاص بالاتصال يخص الأسئلة التالية : 
 :  8بالنسبة لبند العلاقات الخاصة بالسؤال 

                                                             

 3، الشخص2، الشخص1أي الشخص  *
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 فتشمل الدرجات التالية :  ما نوع علاقتهم ببعضهم البعض ؟ وما يكونون بعضهم لبعض ؟
 علامة، وهذه العلامة دالة على علاقة جد حميمية. 1آباء أو أهل، زوجين = 
 علامة، وهذه العلامة دالة على علاقة أقل حميمية. 2أصدقاء أو أعداء = 

 ى علاقة متحفظة.علامة ، وهذه العلامة دالة عل 3معارف = 
 علامة، وهذه العلامة دالة على عدم وجود علاقة. 4غرباء = 

 :  12بالنسبة للفقرة الخاصة بوجود هدف مشترك بين شخصين على الأقل والخاص بالسؤال 
 فتشمل الدرجات التالية :   هل لهم هدف مشترك ؟

 مشترك. علامة أو نقطة وهي دالة على وجود هدف 1نعم................   = 
 علامة 2نعم ولكن..........   = 
 علامة 3غير متأكد.......     = 
 علامة 4لا يوجد هدف مشترك = 

 : 13بين أشخاصها المتخيلة والخاص بالسؤال   rencontreفيما يخص الفقرة الخاصة للقاء 
 ؟ وهو يشمل الدرجات التالية : هل يمكنك أن تتخيل لقاء بين أشخاصك الثلاثة 

 علامة. 1..............   = نعم..
 علامة 2نعم ولكن..........   = 
 علامة 3غير متأكد.......     = 
 علامة. 4لا يوجد لقاء......... = 

 :16والخاص بالسؤال   événementأما آخر فقرة المقترح بالنسبة لهذه الخانة فهو يشمل الحدث 
)وضعية يوجدون فيها أو حادثة  لاثة معا ؟هل يمكنك )ي( أن تتخيل )ي( شيئا يترك أثرا في الث
 تقع لهم وما هو هذا الشيء ؟ ويشمل الدرجات التالية : 

 علامة. 1نعم................   = 
 علامة 2نعم ولكن..........   = 
 علامة 3غير متأكد.......     = 
 علامة. 4لا يوجد حدث........ = 

 
 ات على حسب الترتيب التالي :يمكن إعطاء معنى لهذه الدرج Backesوحسب 
 = اتصال بعيد أو غير حميمي 3= إتصال حميمي                        درجة  1درجة 
 علاقة. = لا يوجد اتصال أو 4= اتصال جد قريب                      درجة  2درجة 
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   Case:  03 الثالثة الخانة
 حالة زوال فهو الثاني أما والديناميكية لتفتحا في المتمثل الأول محورين على الخانة هذه تحتوي
 dénouement التعقيد

 : ouverture التفتح محور-1
 : التالي بالمفتاح تنقط التفتح بترتيب الخاصة للإجابات بالنسبة

 ؟ ماضيهم حول شيء تقول أن تريد هل( : VI -6 السؤال) للماضي بالنسبة-1
 1=  الثلاثة للأشخاص بالنسبة الماضي ذكر-1   
 2=     فقط للشخصين بالنسبة الماضي ذكر-2   
 3=      واحد لشخص بالنسبة الماضي ذكر-3   
 4=                       الماضي ذكر عدم-4   
 ؟ يحلمون هل(  VII   - 07السؤال) للأحلام بالنسبة-2
 1=   الثلاثة للأشخاص الأحلام ذكر-1   
 2 =     فقط لشخصين الأحلام ذكر-2   
 3=      واحد لشخص الأحلام ذكر-3   
 4=                الأحلام ذكر عدم-4   
 ؟ حقيقة هم كما يظهرون هم هل( XI  - 11  السؤال) التلقائية ذكر-3
 1=  الثلاثة للأشخاص التلقائية ذكر-1   
 2=          لشخصين التلقائية ذكر-2   
 3=            لشخص التلقائية ذكر-3   
 4=                التلقائية ذكر عدم-4   
 (  XVI-16 السؤال)   Evenement الحدث-3
 1=    الثلاثة للأشخاص الحدث ذكر- 1
 2=        فقط لشخصين الحدث ذكر-2
 3=     واحد لشخص الحدث ذكر-3   
 4=  ( وجود لا) الحدث ذكر عدم-4   
 ؟ الآن بلهممستق ترى كيف( XIX- 19 السؤال) المستقبل ذكر-4
 1=  الثلاثة للأشخاص المستقبل ذكر-1   
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 2=      فقط لشخصين المستقبل ذكر-2   
 3=      واحد لشخص المستقبل ذكر-3   
 .4(   = وجود لا) المستقبل ذكر عدم-4   

( 2) السابقة الخانة في بروزه بعد الخانة هذه في وتكراره  événement الحدث موضوع ذكر والمهم
 أو الشخصين أو الثلاثة للأشخاص بالنسبة ذكره يتم سوف المرة هذه ولكن بالاتصال الخاصة
 .الواحد الشخص

 : تشمل فهي التعقيد وحل ديناميكية:  للمحور بالنسبة-
 ( :XVII 17 السؤال) فعل ردة-1
 1=    الثلاثة الأشخاص فعل ردة-1   
 2=           لشخصين فعل ردة -2   
 3=        واحد لشخص فعل ردة-3   
 4=             فعل لردة وجود لا-4   
 ( :XVIII 18 السؤال) تعقيد وجود عدم-2
 1=  الثلاثة للأشخاص تعقيد اللا حالة-1   
 2=         لشخصين تعقيد اللا حالة -2   
 3=      واحد لشخص تعقيد اللا حالة-3   
 4=                   التعقيد ذكر عدم-4   
 ( :XIX 19 السؤال) مستقبلال-3
 1=  الثلاثة للأشخاص المستقبل ذكر-1   
 2=         لشخصين المستقبل ذكر -2   
 3=      واحد لشخص المستقبل ذكر-3   
 4=               المستقبل ذكر عدم-4   

  الثالثة الخانة من التفتح ترتيب تحت الخانة نفس في يتكرر المستقبل محور أن نجد كذلك
 

 أشخاصها طريق عن المبحوثات على يالإسقاط رائزال بتأثير خاصة الخانة هذه:  04 الخانة
 .الثلاثة
  رئيسية أقسام( 03) ثلاثة إلى مقسمة وهي
 المفحوص عند بالإسقاط خاص الأول المربع
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 تتكون وهي الإسقاط عملية خلال من الأشخاص اتجاه المفحوص وضعية على يشمل الثاني القسم
 (النقد) ومربع( الإيجاب) ومربع( -الحياد) الرأي عيةنو  من
 من ويتكون الرائز إتجاه المفحوص برأي خاصة مربعات من بدوره فيتكون للخانة الثالث القسم اما
 (بالأحاسيس) خاص ومربع( النقد) خاص ومربع( الموجب الراي أو الإيجاب)

 

 : 1967(Cooper Smithتقدير الذات )كوبر سميث  مقياس -ثانيا
وهو عالم نفس أمريكي بتصميم هذا الرائز، وهو مقياس موحد  Cooper Smithقام كوبر سميث 

تقريبا لفئة الأطفال المراهقين، الراشدين، وهو رائز يقيس مختلف المواقف التي من خلالها تقدر 
د قام بترجمته الذات في الميادين الاجتماعية العائلية، الشخصية أو الفردية، والعملية والمدرسية، وق

1981وتكييفه وتقنينه للبيئة المصرية عبد الفتاح سنة 
1. 

يتكون هذا المقياس من عبارات موجبة مثل أنا واثق من نفسي تماما، وأخرى سالبة مثل أتضايق 
 بسرعة في المنزل.

 دقائق في أي صورة من صوره. 10يطبق المقياس فرديا أو جماعيا ونادرا ما يزيد التطبيق عن 
 جنب التحيز يجب على الفاحص أن يتجنب استعمال عبارات "تقدير الذات" أو مفهوم الذات.ولت

فقرة منها  25وللمقياس صورة مختصرة وهي الصورة التي استعملت في هذا البحث وتتكون من 
 موجبة على النحو التالي : 8فقرة سالبة و 17

 .20-19-14-9-8-5-4-1الفقرات الموجبة :
 .25-24-23-22-21-18-17-16-15-13-12-11-10-7-6-3:الفقرات السالبة 

 ويقيس مقياس تقدير الذات أربعة أبعاد من خلال ثلاثة مقاييس فرعية وهذه الأبعاد هي :
 فقرة( وهي : 12الذات العامة )-1
ويتعلق هذا البعد بالمدركات والتصورات العامة  31-4-7-10-12-13- 25  24 15-18-19

 ذاته. التي يحددها الفرد عن
فقرات( : ويتعلق هذا البعد بالمدركات والتصورات التي يحددها الفرد عن  4الذات الاجتماعية )-2

ذاته من خلال التفاعل الاجتماعي مع الآخرين، بمعنى أنها فكرة الفرد عن نفسه من خلال علاقاته 
ته تتكون من خلال بغيره من الناس والطريقة التي ينظر بها الناس إليه، لأن صورة كل فرد عن ذا

 نظرة الآخرين إليه.

                                                             

 .73، ص1985، دار النهضة العربية، بيروت، لصغارمقاييس الذات للكبار واعبد الحميد ليلى،  - 1
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وتتعلق بالمدركات والتصورات  22-20-16-22-9-6فقرات( وهي :  6المنزل والوالدين )-3
التي يحددها الفرد عن ذاته من خلال المنزل والوالدين، بمعنى فكرة الفرد عن نفسه في علاقاته مع 

 أفراد أسرته.
عبارات تتعلق بفكرة الفرد عن ذاته من خلال ، وهذه 23-17-2فقرات( وهي :  3العمل )-4

 تفاعله مع الآخرين في محيط العمل.
 ولتقدير الذات عدة مستويات تتراوح بين الارتفاع والانخفاض.

(المستوى المنخفض لتقدير الذات : هو شعور الفرد بعدم الثقة في قراراته، فيفترض باستمرار أنه 1
و آخر )الرجوع إلى عامل تفسيري آخر مثل مركز التحكم لا يمكنه أن يحقق النجاح وأنه لسبب أ
 لدى الفرد( يشعر أن الفشل مقدر له.

(المستوى المتوسط :إن المستوى المتوسط هو المستوى الذي يتوسط المستويين المنخفض والعالي 2
 وهو نتيجة تنقيط المستويات وحسب النتائج التي يتحصل عليها المبحوث .

قدير الذات : حسب كوبر سميث أن الأشخاص ذوي التقدير المرتفع للذات (المستوى المرتفع لت3
يعتبرون أنفسهم أشخاصا هامين يستحقون الاحترام والاعتبار وأن لديهم فكرة محددة وكافية لما 
يعتقدون أنه صواب، كما أنهم يملكون فهما لنوع شخصيتهم، ويستمتعون بالتحدي ولا يضطربون 

 . 1عند الشدائد
 
 :التصحيح  ةطريق-1

رائز تقدير الذات يصحح بسرعة بواسطة عريضة التصحيح باحتساب نقطة واحدة في الإشارة التي 
تظهر من هذه العريضة، إذا أجاب المفحوص على الإجابات الموجبة السابق الإشارة إليها بعبارة 

 "ينطق" يعطى فيعطى له درجتان ودرجة واحدة إذا كانت الإجابة مخالفة.
ارات السلبية فعبارة "لا ينطق" يعطى درجتان على كل إجابة سلبية ودرجة واحدة في عكس أما العب
 ذلك.

 (.0درجة وأقلها هي صفر) 50وأقصى درجة يمكن الحصول عليها في نهاية الاختبار هي 
 

                                                             

 . 66، ص1981، دار النهضة العربية، بيروت، لبنان، مفهوم الذات وأسسه النظرية والتطبيقية،  سيد، خير الله  1
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 توزيع درجات تقدير الذات بين مختلف المستويات :
 الـفـئـات مستويات تقدير الذات

 37,50 -  27 خفضتقدير الذات المن

 45 -  37,50 تقدير الذات المتوسط

 50-45 تقدير الذات المرتفع

 
 تقدير الذات : مقياس صدق  -2

( من العبارات لها 90%تم حساب الصدق الذاتي لعبارات المقياس في بيئات أجنبية فوجد نسبة )
ن لها مستويات من العبارات لم تك 10%معاملات ارتباط دالة، في حين وجد أن ما نسبته 

معاملات ارتباط دالّة، وعليه تتمتع عبارات المقياس بصدق قياس ما وضعت لقياسه )تقدير 
 الذات(.

بالنسبة لصدقه في البيئة العربية تم التأكد من صدق المقياس عن طريق حساب معامل الارتباط 
 0,94لذكور وعند ا 0,84طالب حيث بلغ صدقه  152بين درجة المقياس على عينة متكونة من 

. وقامت الباحثة "ليلى عبد الحميد" في إعداد الصورة 0,88عند الإناث. وبلغ عند العينة الكلية 
العربية وتطبيقها وهي تتمتع بدرجة عالية من الصدق والثبات، وتم حساب الثبات بطريقة التجزئة 

ريقتين، صدق ، أما الصدق فقد لجأت الباحثة إلى حسابه بط0,86النصفية بمعامل ارتباط 
، 100%إلى  80%المضمون وتراوحت بنسب اتفاق المحكمين على موائمة العبارات للأبعاد بين 

أما الطريقة الثانية فهي حساب الصدق التلازمي عن طريق حساب معاملات ارتباطه بالمقاييس 
الدلالة عند مستوى  0,69ولدى الإناث  0,65الخارجية للمحك وقدر معامل الارتباط عند الذكور ب

0,01
1. 

 
 :  ثبات المقياس -3

خلصت نتائج الكثير من الدراسات حسب بركات وفي بيئات اجتماعية مختلفة إلى معامل 
وتم  0,88حتى  0,70تتراوح بين  (cooper Smith)الثبات لمقياس تقدير الذات لكوبر سميث 

 Kudder)ريتشاردسون حساب معامل الثبات للمقياس في البيئة العربية بتطبيق معادلة "كودر 

                                                             

اجستير ، مذكرة مالشعور بالوحدة النفسية وعلاقته بمستوى تقدير الذات لدى عينة من طلبة جامعة الجزائرعبد الحق بركات،   1
 .110، ص 2008في قسم علم الاجتماع، جامعة الجزائر، 
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Richardsen) ( 12رقم( )k-R12 وعلى عينة مقدارها )أنثى  156ذكر و 370فرد منهم  526
0,79فوجد أن معامل الثبات لدى العينة ككل هو 

1. 
 

 :المقابلة دليل -ثالثا
نظرا لطبيعة الموضوع وخصوصيته فإننا قمنا بتصميم دليل مقابلة إكلينيكية يشمل محاور 

عدنا على معرفة بعض خصوصيات أفراد العينة منها، المعطيات البيوغرافية الشاملة أساسية تسا
الزوجة  لعامل السن بالإضافة إلى معرفة المستوى التعليمي والوضعية الاجتماعية ومنه علاقة

مع زوجها، اخترنا هذا النوع من الأدوات للتقرب أكثر من أفراد عينتنا ومحاولة جرد هذه المعنفة 
 مات حسب المعطيات المقدمة لأجل خدمة بحثنا.المعلو 

 مصلحة طرف من المقدم الطبي الفحص دليل خلال من المقابلة دليل صياغة تمت
 نلجأ إننا" العينة أفراد واقع إلى أكثر التقرب لأجل المقابلة تقنية إلى ولجأنا. الشرعي الطب

 والمعاني والدلالات التمثلات دعن التوقف تريد دراستنا أهداف كانت إذا المقابلة تقنية لىإ
 . 2"المعيش لواقعهم الأشخاص يمنحها التي والتصورات

 

                                                             

، دكتوراه في علم دراسة جرائم العنف في المجتمع الجزائري على ضوء بعض المتغيرات النفسية والديموغرافيةمصطفى عبدون،   1
 220، ص 2011النفس الاجتماعي، جامعة الجزائر  

 176  ص,2012,الجزائر, القصبة دار, الجامعية والرسائل المذكرات إعداد في المنهجي الدليل,شرادي حفصة, سبعون سعيد- - 2



 
 
 
 
 
 
 
 

  الفصل السادسالفصل السادس
  نتائـجنتائـجومناقشة الومناقشة ال  وتحليلوتحليل  عـرضعـرض
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 :تمهيد
 حدى على فرضية كل نتائج من إنطلاقا عليها المتحصل الدراسة نتائج بعرض الباحثة ستقوم

ستنادا  في بالدراسة المرأة ضد العنف ظاهرة تناولت التي وأبحاث دراسات إليها توصلت ما الى وا 
 على الظاهرة وخطورة إنتشار تبين نتائج الى الوصول قصد والمجتمعات افاتوالثق البيئات مختلف
 الإعتماد وتم والأرقام الإحصاءات تلخص جداول في وضعها مع عليها للمعتدى النفسية الصحة
 أكثر الإلمام قصد إليها المتوصل النتائج تلك وتفسير تحليل في والأجنبية العربية الدراسات على

  .بالموضوع
 :الدراسة نتائج عرض -1

 : العينة لأفراد الفردية الخصائص و البيانات  نتائج عرض:أولا 
 الاحصائية الدراسة بعد اليها المتوصل الميدانية الدراسة نتائج بعرض الجانب هذا في سنقوم

  .البسيطة
 

 .السن فئة حسب العينة توزيع يبين:  01 رقم الجدول
 الــعينـة 

 (إلى ـ من) السن

 نسبةال التكرار

 11% 22 30 ـــ 20

 29% 58  40 ـــ 41

 37% 74 50 ـــ 41

 9% 18 60 ـــ 51

 14% 28 61 من أكثر

 100% 200  المجموع

 السن من فئات إلى بحثنا ميدان من جمعها تم التي البحث عينة تويزع( 01) الأول الجدول يبين
 20 بين تتراوح التي أي الأولى الفئة أن بحيث السابق الجدول حسب الفئات بتقسيم وقمنا مختلفة،

 29% نسبة فتمثل سنة  40ـ-31 في المتمثلة الثانية الفئة أما ،11% بنسبة قدرت التى سنة 30 و
 .البحث لعينة الكلي المجموع من
 تكونت كما الكلي، المجموع من 37% نسبة فتمثل سنة 50 -ـ41فئة في والمتمثلة الثالثة الفئة أما

 في المتمثلة الأخيرة الفئة أما ،9% نسبة مثلت والتي سنة 60 -51  سن فئة من بحثنا مجموعة
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ذا الكلي، المجموع من 14%ب تقدر نسبتها فكانت سنة 60 من أكثر فئة  الجدول لاحظنا ما وا 
سن  فئة هي تمثيل الأكثر الفئة فإن السابق  من معنفة امرأة 74 أي 37% بنسبة سنة 50ـ- 41 ال
 فئة أما. العينة لهذه بالنسبة نسبة أغلب وهي تواجدنا ميدان في استقبلناها التي امرأة 200 بين
. للمرأة السنية الفئات كل يمس العنف أن يعني وهذا 9% نسبة فسجلت سنة  60-ـ51 بين السن
 ونظرا. الكلي المجموع من 14% نسبة فسجلت سنة 61 من الأكثر فئة في المتمثلة فئة آخر أما
 الخاصة بالمعطيات الكافي الإلمام لأجل سنوات 10 إلى الفئات تقسيم تم عهاوتوسي العينة لكبر

 .دراستنا تهم التي بالعناصر
 

 :  التعليمي المستوى حسب العينة توزيع يبين  02 رقم الجدول
 الــعينـة                  
 التعليمي المستوى

 النسبة التكرار

 4,5% 9 أمي

 19% 38 إبتدائي

 32% 64 وسطالمت التعليم

 25,5% 51 ثانوي

 19% 38 جامعي

 100% 200  المجموع

. العينة أفراد إليها ينتمي التي التعليمية المستويات حسب العينة توزيع(  02)  الثاني الجدول يبين
( أمي) تعليمي مستوى دون من( المعنفات النساء) العينة من أفراد هناك أن ملاحظته نستطيع وما

 فيما ،19% بنسبة المستوى هذا لها اللائي الأفراد نسبة فتمثل الابتدائي المستوى اأم ،4,5% بنسبة
 من إمرأة 64 أي الكلي المجموع من 32% نسبة على فتحصلنا المتوسط التعليم المستوى يخص
 المستوى يخص فيما ،الحالي  البحث عينة لأفراد تعليمي مستوى أعلى وهي الكلي المجموع بين

 الفئة المتحصلة على  أما. فرد 51 بتكرار 25,5% بنسبة الجدول في أعطيت الذي الثانوي
 للمرأة أن أي للعينة الكلي المجموع من فرد 38 بتكرار 19% نسبة فسجلت الجامعي المستوى
 .متوسط تعليمي مستوى ذات هي العينة فئات وأغلب مختلفة مستويات
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 : العينة لأفراد الاجتماعية الحالة يبين:  03 رقم الجدول
 الــعينـة                  

 الاجتماعية الحالة

 النسبة التكرار

 54% 108 بالبيت ماكثة

 24% 48 مؤقتة عاملة

 22% 44 دائمة عاملة

 100% 200  المجموع

 وضعيةوال العينة، لأفراد الاجتماعية الوضعية أو المهنية الحالة(  03) الثالث الجدول يبين
 ماكثات العينة أفراد غالبية أن نلاحظ السابق الجدول خلال من. العينة ادأفر  لكل الاقتصادية

 في الثانية النسبة مثلت المؤقت للعمل المرأة خروج أن كما ،فرد108بتكرار 54% بنسبة بالبيت
 22% نسبة سجلت دائم عمل العاملة المرأة نسبة أما. فرد 48بتكرار 24% بنسبة الجدول معطيات
 .  بحثنا عينة بأفراد الخاصة الثالثة النسبة يوه فرد 44 بتكرار
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 : الأولى الفرضية نتائج عرض:ثانيا
 ألإسقاطي الاختبار نتائج على خلالها من اعتمدنا والتي للدراسة الأولى الفرضية جاءت 

 : التالي النحو على وكانت(  TTP)  الثلاثة للأشخاص
 .لذاتها تقديرها على لا يؤثر ةالمتزوج المرأة ضد الممارس للعنف  

 : (3TP) الثلاثة الأشخاص اختبار نتائج عرض
 :1 لخانةا 

 :P1.. 1 الشخص جنس توزيع يمثل : 04 رقم الجدول
 النسبة التكرار الجنس

 53% 106 ذكر

 47% 94 أنثى

 100% 200  المجموع

 1 الشخص جنس يعتوز  يمثل والذي الإسقاطي بالاختبار الخاص( 04)الرابع الجدول يبين
 من106  بتكرار 53% نسبة يمثل ما الذكر جنس هو الجدول بهذا الغالب فالجنس .المتخيل
 أن  أي مرة 94 بتكرار 47%نسبة فيسجل الإناث جنس أما الجدول، بهذا الخاص الكلي المجموع
 .تمثيل أكثر هو الذكر جنس

 
 P2.. 2الشخص جنس توزيع يمثل:  05 رقم الجدول

 النسبة رارالتك الجنس

 42% 84 ذكور

 58% 116 إناث

 100% 200  المجموع

 84 يمثل الجدول هذا أن نلاحظ ومنه ،2الشخص الجنس توزيع( 05) الخامس  الجدول يبين
 يقابله وما تكرار 116 في والمتمثل الإناث جنس أما 42% نسبة أي الذكر لجنس بالنسبة تكرار
 .مثيلت أكثر هو الأنثى جنس أن أي 58% نسبة
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 P3.. 3الشخص عند جنس تمثيل توزيع يمثل:  06 رقم الجدول

 النسبة التكرار الجنس

 47% 94 الذكور

 53% 106 الإناث

 100% 200  المجموع

 

 متمثل الإناث جنس أن نلاحظ وعليه ،3 الشخص عند الجنس توزيع( 06) السادس الجدول يبين
 في تمثلت التكرارات عدد فإن الذكر جنس أما ات،التكرار  مجموع من 53% بنسبة أي 106 بتكرار

 .الأنثوي العنصر  على أغلبيته في يشمل انه الجدول هذا في يلاحظ وما 47% بنسبة أي 94
 

 المذكورة أشخاص الثلاثة اختبار حسب للجنسين الكلي التوزيع يمثل:  07 رقم الجدول
 (P1 P2 P3) . 

 النسبة التكرار الجنس

 47% 94 ذكور

 53% 106 ثإنا

 100% 200  المجموع

 

 عند الجنس توزيع في المتمثلة السابقة الثلاثة للجداول الكلية النتائج( 07) السابع الجدول يبين
 من 53% بنسبة بحثنا عينة عند تمثيل أكثر هي الإناث أن لنا يتضح وعليه الكلية، العينة أفراد

 94 بتكرار الذكر الجنس تمثيل في ممثلةال 47% نسبة يقابلها ،106 بتكرار الكلي، المجموع
 .الكلية للعينة بالنسبة
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  P1( 1)لشخص العينة أفراد تخيل حسب الأشخاص السن شرائح توزيع يبين:  08 رقم الجدول
 النسب التكرارات P1 تخيله حسب للمفحوص بالنسبة السن طبيعة 

 7% 14 سنة 14 من أقل طفل: E صبي

 26,5% 53 المفحوص من أقل سنوات 5 حوالي :Cadet الأولاد أصغر

 26,5% 53 المفحوص سن نفس: Horizontal الوسط الطفل

 18% 36 المفحوص من أكبر سنوات Ainé  :5 سن الأكبر

 سنة 18 بحوالي المفحوص من أكبر شخص:Vertical المسن
 الأقل على

43 %21,5 

 0,5% 01 إجابة بدون 

 100% 200 المجموع 

 
 وهي بحثنا عينة أفراد طرف من المتخيلة للأشخاص السن شرائح نلاحظ( 08) الثامن دولالج يبين

 :التالية القيم أعطيت وعليه والمسن، الصبي بين العمر في مختلفة أشخاص
 المجموع من 7% نسبة أعطيت الطفل أو صغير سن في المتمثل الأول الشخص لتمثيل بالنسبة
 الأطفال أصغر فئة في وحصره المتخيل الشخص تمثيل أما. مرة 14 بتكرار أي البحث لعينة الكلي

 في المرتب الطفل لتمثيل القيمة نفس. الكلي المجموع من تكرار 53 مقابل 26,5% نسبة فأعطيت
 من سن أكبر في المتمثل الشخص بتخيل الخاصة الفئة أما. (Horizontal) الوسط الطفل سن

 جدول يخلو لم كما. بحثنا لعينة الكلي المجموع من 36 بتكرار أي 18% نسبة فأعطيت المفحوص
 المسن للفرد أن أي مرة 43 بتكرار مسن شخص في ممثل 21,50% نسبة إعطاء من العينة أفراد
 لم اللاتي العينة بأفراد الخاصة 0,5% نسبة أعطيت كما. العينة أفراد لدى التخيل في ومكانة دور
 .الشأن هذا على تجب
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 P2( 2)للشخص العينة أفراد تخيل حسب الأشخاص السن شرائح يبين: 09 رقم الجدول

 2ش ب الخاص للمفحوص بالنسبة السن طبيعة
P2 

 النسب التكرارات

 8,5% 17 صبي

 26% 52 الأولاد أصغر

 18,5% 37 الوسط الطفل

 15,5% 31 المفحوص من سنا الأكبر

 30,5% 61 المسن

 1% 02 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 

 يتفاوت السن أن ونلاحظ (P2) 2الشخص لسن العينة أفراد تخيل( 09) التاسع الجدول  يتبين
 مرة، 17 بتكرار الصبي صنف في (P2) الشخص لترتيب بالنسبة 8,5% نسبة نجد أين إحصائيا
 .الكلي المجموع من 52 بقيمة وتكرار الأولاد لأصغر بالنسبة 26% نسبة يتبعه
 كما مرة، 37 بتكرار المتخيل للشخص بالنسبة الوسط الطفل لتمثيل 18,50% نسبة أعطيت كما

 .سنا أكبر الشخص أو للطفل بالنسبة 15,50% نسبة سجلت
 .البحث لعينة الكلي المجموع من 30,50% بنسبة المسن للشخص بالنسبة نسبة أكبر أعطيت كما

 .P3( 3)للشخص العينة دأفرا تخيل حسب الأشخاص السن شرائح توزيع يبين:  10 رقم الجدول
 3ش ب الخاص للمفحوص بالنسبة السن طبيعة

P3 

 النسب التكرارات

 19% 38 صبي

 22,5% 45 الأولاد أصغر

 25% 50 الوسط الطفل

 17% 34 المفحوص من سنا الأكبر

 15,5% 31 المسن

 1% 02 إجابة بدون

 100% 200 المجموع
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 قد( 3)الشخص سن شرائح عليها وزعت التي سنال بفئات الخاص( 10) العاشر الجدول يبين
 أعطيت كما الكلي، المجموع من 38 بتكرار الصبي شريحة أو للفئة بالنسبة 19% نسبة أعطيت
 .إحصائيا متفاوتة نسب وهي سنا، الأصغر بالطفل الخاصة 22,5% نسبة
 المفحوص، من الأكبر في المتمثلة 17% نسبة نجد كما الوسط، للطفل فأعطيت 25% نسبة أما
 النتائج خلال من الجدول بهذا الخاص الكلي المجموع من 15,5% نسبة على فحصل المسن أما

 .العينة أفراد من عليها المحصل
 

 أفراد طرف من المتخيلة (P1, P2, P3) الثلاثة الأشخاص سن شرائح توزيع يبين: 11 رقم الجدول
 .العينة
 النسب التكرارات (P1, P2, P3) 3 بالأشخاص الخاص للمفحوص بالنسبة السن توزيع

 11,5% 23 صبي

 25% 50 الأولاد أصغر

 23% 46 الوسط الطفل

 17% 34 المفحوص من سنا الأكبر

 22,5% 45 المسن

 1% 02 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 

 حول العينة أفراد تخيل خلال من عليها المتحصل النتائج مجموع( 11)عشر الحادي الجدول يمثل
 النتائج خلال ومن. الإسقاطي الرائز في عليها المنصوص الثلاثة للأشخاص السن شرائح توزيع

 بشريحة الخاص السن أن يتبين(  P1,P2,P3 الخاصة السابقة الجداول مجموع أي) عليها المحصل
 فأعطيت الأولاد أصغر شريحة أما الكلي المجموع من 11,5% نسبة سجلت بالصبي الخاصة السن
 .25% نسبة
 أما. بحثنا لعينة الكلي المجموع من 23,33% نسبة فسجلت الوسط الطفل لشريحة بالنسبة أما

 22,5% نسبة أعطيت كما ،16,63% نسبة فسجلت سنا، الأكبر في المتخيل الشخص تمثيل
 حسب الوسط بالطفل خاصة مسجلة نسبة أكبر أن نلاحظ وهنا. الكلي المجموع من للمسن بالنسبة
 .الجدول في مبينةال النتيجة
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 .العينة لأفراد (( le type du trio يثلاالث نوع يمثل:  12 رقم الجدول
 النسب التكرارات الثلاثي نوع

 3M 20 %10    ذكور 3

 2M+1F 63 %31,5    إناث 1+ذكور 2

 2F+1M 98 %49    ذكور 1+ إناث2

 9,5% 19 إناث 3

 100% 200 المجموع

 
 للنوع بالنسبة العينة، أفراد عند الجنس بتمثيل الخاص  الثالوث نوع( 12)عشر الثاني الجدول يبين
 النوع أما البحث، عينة لأفراد المتخيل المجموع من 10% بنسبة ذكور ثلاث في المتمثل الأول
 .الكلي المجموع من 31,5% بنسبة أنثى 1و ذكور 2 إعطاء في فيتمثل الثاني
 مجموع من 49% نسبة فسجلت (2F+1M) ذكر 1 و ناثإ 2 ب الخاص الثالث الجنس تمثيل أما

 عينة (3F) لدى المعطيات مجموع من 9,5% نسبة فأعطيت إناث 3 تمثيل أما الأخرى، المعطيات
 .البحث

 
 الثلاثة الأشخاص لأحد لمفحوصاتا( identification)تقمص يبين :13 رقم لجدولا
  

 النسب التكرارات اقمصةالمت الأشخاص

 35 %17,5 (P1)    1 الشخص

 17 %8,5 (P2)    2 الشخص

 21 %10,5 (P3)    3 الشخص

 63,5% 127 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 
 سجلنا بحيث المتخيلة، الأشخاص بأحد البحث عينة أفراد تقمص( 13)عشر الثالث الجدول يبين
 الثاني، بالشخص تشبهت التي 8,5% نسبة وسجلت ،(P1) 1بالشخص للتشبه بالنسبة 17,5% نسبة
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 نسبة سجلنا أننا كما. 10,5% بنسبة المبحوثة العينة أفراد به تشبهت فقد الثالث الشخص أما
 .المتخيلة الثلاثة بالأشخاص تشبيه أي تسجل لم التي العينة فئة مجموع من %63,5

 
 التي العلاقات وأشكال نوع ذكر مع والاجتماعية والنفسية الجسمية الصفاتب خاص  : 2 الخانة
 .المتخيلة الثلاثة بأشخاصهن المبحوثات تربط

 

 .(P1) 1للشخص الجسمي الوصف:  14 رقم الجدول
 النسب التكرارات P1 الجسمي الوصفي

 58% 116 إيجابية صفات له

 42% 84 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 

 جمال، طول، من الأول الشخص بها يتميز التي الجسمية الصفات( 14) عشر الرابع الجدول يبين
 .الإيجاب صفة تحمل الشخص بهذا الخاصة 58% نسبة سجلت وقد إلخ،...عاهات قصر،
 .بحوزتنا التي المعطيات حسب لاحقا تفسيره يتم سوف إجابة دون من 42% نسبة سجلت كما

 .(P2) 2للشخص الجسمي الوصف:  15 رقم الجدول
 النسب التكرارات P2 الجسمي الوصفي

 50,5% 101 الإيجاب

 49,5% 99 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 وعليه المتخيل، 2لشخص المبحوثات وصف أو مواصفات( 15) عشر الخامس الجدول يمثل
 كما إلخ،...وسيم، طويل، يكون قد الشخص هذا أن أي الإيجاب بصفة 50,5% نسبة سجلت
 .إجابة بدون 49,5% نسبة أعطيت

 

  .(P3) 3للشخص يالجسم الوصف يبين:  16 رقم الجدول
 النسب التكرارات P3 للشخص الجسمية الصفات

 45,5% 91 الإيجاب

 54,5% 109 إجابة بدون

 100% 200 المجموع
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 نسبة سجلت وعليه المتخيل، الثالث للشخص الجسمية الصفات( 16) عشر السادس الجدول يبين
 .إجابة بدون سجلت الجدول بهذا الخاصة  54,5% نسبة أما ،مرة 91 بتكرار %45,5

 

 .(P1) 1للشخص النفسية الصفات يبين: 17 رقم الجدول
 النسب التكرارات P1 1للشخص النفسية الصفات

 69,5% 139 الإيجاب

 30,5% 61 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 
 المذكور (P1) الأول الشخص بها يتصف التي النفسية الصفات( 17) عشر السابع الجدول يبين
 حنون،) من كل تخص أو الصفات هذه وتحمل الرائز تأثير عبر له العينة أفراد لتخي خلال من

 .الشخص هذا تميز التي النفسية الصفات ومن...( كريم نزيه، لطيف، طيب،
 30,5% نسبة سجلت كما (P1) بالشخص الخاصة الإيجاب صفات من 69,5% نسبة سجلت وعليه
 .إجابة بدون

 (P2) 2للشخص لنفسيةا الصفات يبين:  18 رقم الجدول
 النسب التكرارات P2 2للشخص النفسية الصفات

 67,5% 135 الإيجاب

 32,5% 65 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 وهو البحث، عينة طرف من المتخيل 2للشخص النفسية الصفات( 18)عشر الثامن الجدول يبين
 .32,5% سبةن فحققت إجابة بدون أما ،67,5% بنسبة إيجابية صفات له بدوره

 
 .(P3) 3للشخص النفسية الصفات يبين:  19 رقم الجدول
 النسب التكرار P3 3للشخص النفسية الصفات

 68% 136 الإيجاب

 32% 64 إجابة بدون

 100% 200 المجموع
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 العينة، أفراد طرف من المتخيل (P3) 3للشخص النفسية الصفات( 19)عشر التاسع الجدول يبين
 أما الشخص لهذا بالنسبة 68% نسبة حققت إلخ...هادئ لطيف، حنون، من ةالنفسي الصفات وهذه
 .32% نسبة فسجلت إجابة بدون

 
 .(P1) 1للشخص الاجتماعية الوضعية وصف يبين:  20 رقم الجدول
 النسب التكرارات P1 1للشخص الاجتماعية الوضعية وصف

 16,5% 33 الإيجاب

 83,5% 167 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 طرف من المتخيل الأول للشخص الاجتماعية للوضعية وصف( 20) العشرون الجدول يبين
 يريد لا كبير، مسؤول متقاعد، البطال، بالعمل، الخاصة الاجتماعية الوضعية وهي المفحوصات

 .إلخ...العمل
 لهذه] إجابة بدون 83,5% نسبة سجلت كما (P1) الأول للشخص بالنسبة 16,5% نسبة سجلت وقد

 [.المتزوجة المرأة حياة في المهمة الاجتماعية الصفة
 .(P2) 2للشخص الاجتماعية الوضعية وصف يبين : 21 رقم الجدول
 النسب التكرارات P2 2للشخص الاجتماعية الوضعية وصف

 19% 38 الإيجاب

 81% 162 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 من المتخيل 2للشخص بالنسبة الاجتماعية الوضعية وصف( 21) والعشرون الواحد الجدول يبين
 إحدى يحمل قد الشخص أن أي الإيجاب بصفة 19% نسبة سجلت وعليه البحث عينة أفراد طرف

 .المدروسة العينة أفراد طرف من إجابة بدون 81% نسبة سجلت كما سابقا، المذكورة الصفات
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 .(P3) 3للشخص الاجتماعية الوضعية وصف يبين:  22 رقم الجدول
 النسب التكرارات P3 3للشخص الاجتماعية الوضعية وصف

 18,5% 37 الإيجاب

 81,5% 163 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 نسبة وسجلت المتخيل 3للشخص الاجتماعية الوضعية( 22) والعشرون الثاني الجدول يبين
 بنسبة أما. الذكر السابقة الصفات أحد لديه أي الشخص لهذا الايجابية الصفات من %18,5
 .البحث عينة عن صدرت التي إجابة بدون 163 بتكرار خاصة فهي %81,5

 
 (.العيش مكان) الإقامة في (P1) 1الشخص مع المفحوصين علاقة يبين:  23 رقم الجدول
 النسب التكرار المكان

 32,5% 65 البيت نفس

 59,5% 119 المدينة نفس

 5,5% 11 البلد نفس

 étranger 5 %2,5 الوطن خارج

 100% 200 المجموع

 فقد الإحصائية، الناحية من متفاوتة هي المسجلة النتائج( 23) والعشرون الثالث الجدول يبين من
 سجلت كما المكان، أو البيت نفس في 1الشخص مع العيش أو لتواجد بالنسبة 32,5% نسبة سجلنا
 أما المدينة، نفس في بحوثينالم مع 1الشخص بتواجد الخاصة إحصائية قيمة كأعلى 59,5% نسبة
 فسجلت 2,5% بنسبة أما. للمفحوصين البلد نفس في 1الشخص لوجود بالنسبة سجلت 5,5% قيمة

 .العينة أفراد عيش مكان في له وجود لا أي الوطن خارج 1الشخص لتواجد بالنسبة
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 .(العيش مكان) الإقامة في( P2) 2بالشخص المفحوصات علاقة يبين:  24 رقم الجدول
 النسب التكرار المكان 

 30% 60 البيت نفس

 60,5% 121 المدينة نفس

 7,5% 15 البلد نفس

 4 %2 (à l’etranger) الوطن خارج

 100% 200 المجموع

 هي الإقامة حيث من 2بالشخص بعلاقة الخاصة النتائج( 24) والعشرون الرابع الجدول يبين
 في التواجد أو بالعيش الخاص لبند بالنسبة 30% نسبة سجلت بحيث إحصائيا ومتباعدة مختلفة
 في 2الشخص وجود تبين إحصائية قيمة أعلى وهي 60,5% نسبة أما ،2الشخص مع البيت نفس
 للمفحوصين، البلد بنفس للعيش أعطيت 7,5% نسبة أما المفحوصة، فيها تعيش التي المدينة نفس
 .الوطن خارج 2الشخص لتواجد 2% نسبة سجلت كما

 

 (.العيش مكان) الإقامة في( P3) 3الشخص مع المفحوصات علاقة يبين:  25 رقم الجدول
 النسب التكرار المكان 

 30% 60 البيت نفس

 59,5% 119 المدينة نفس

 8% 16 البلد نفس

 étranger 5 %2,5 الوطن خارج

 100% 200 المجموع

 تواجد مكان أن نلاحظ ،(25)نوالعشرو  الخامس الجدول في المسجلة الإحصائية النتائج خلال من
 في للعيش بالنسبة 30% نسبة سجلت بحيث نتائجه تتفاوت المتخيل 3الشخص مع المفحوصات

 بنفس أما المدينة، بنفس العيش تمثل 59,5% بقيمة إحصائية أهمية الأكثر نسبة أما البيت، نفس
 .2,5% نسبة جلتس الوطن خارج 3الشخص بتواجد الخاصة النسبة أما 8% نسبة فسجلت البلد
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  2والشخص 1الشخص بين تربط التي العلاقة نوع يبين:  26 رقم الجدول
 النسب التكرار والقرابة العلاقة نوع

 48,5% 97 زوجين أهل،

 22,5% 45 أعداء أصدقاء،

 5% 10 معارف

 24% 48 غرباء

 100% 200 المجموع

 

 تخيل في ،2والشخص 1الشخص بين تربط التي العلاقة نوع(  26)والعشرون السادس الجدول يبين
 العلاقة أن أي زوجين أو أهل بعلاقة العلاقة صنفت 48,5% نسبة سجلت وعليه ، المفحوصات

 بينهما، عداء علاقة تكون قد كما أصدقاء علاقة إلى بالنسبة 22,5% نسبة أعطيت كما حميمة،
 علاقة نفي أو الغرباء علاقة يخص فيما 5% نسبة سجلت فقد معارف علاقة يخص فيما أما

 .آخر إلى بند من ومتفاوتة متباينة هي الإحصائية النتائج وهذه 24% نسبة تسجيل تم بينهما
 

  2والشخص 3الشخص بين تربط التي العلاقة نوع يبين:  27 رقم الجدول
 النسب التكرار والقرابة العلاقة نوع

 45,5% 91 زوجين أهل،

 24% 48 أعداء أصدقاء،

 5% 10 معارف

 25,5% 51 غرباء

 100% 200 المجموع

 

 النتائج خلال ومن ،2و 3 الشخصين بين العلاقة نوع( 27) والعشرون السابع الجدول يبين
 24% نسبة أما زوجين، أو( أهل) قرابة علاقة تربطهما 45,5% نسبة أن نلاحظ المسجلة

 كما 5% بنسبة معارف علاقة نتكو  قد أنها كما العداء، أو الزملاء أو الأصدقاء لعلاقة فخصصت
 بين متفاوتة إحصائية نتائج سجل بدوره الجدول وهذا غرباء بعلاقة الخاصة 25,5% نسبة سجلت
 .الشخصين تربط التي العلاقة نوع
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  1والشخص 3الشخص بين تربط التي العلاقة نوع يبين:  28 رقم الجدول
 النسب التكرار والقرابة العلاقة نوع

 43,5% 87 زوجين أهل،

 25% 50 أعداء أصدقاء،

 6,5% 13 معارف

 25% 50 غرباء

 100% 200 المجموع

 

 P3 والشخص P1 الشخص بين تربط التي( القرابة) العلاقة نوع( 28)والعشرون الثامن الجدول يبين
 زوجين، أو أهل بعلاقة خاصة علاقة هي 43,5% نسبة أن نلاحظ الإحصائية النتائج خلال ومن
 بعلاقة الخاصة العلاقة يخص فيما أعداء، أو أصدقاء علاقة إلى بالنسبة 25% نسبة حققت كما

 للغرباء تعرى التي العلاقة أما. مسجلة إحصائية نسبة أقل وهي 6,5% نسبة سجلت معارف
 متفاوتة نتائج هي بحيث السابقة الإحصائية للنتائج بالنسبة الشيء نفس وهو 25% نسبة فسجلت

 .ئيةالإحصا الناحية من
 

 
 .P1, P2 الشخصين بين مشترك هدف وجود عدم أو وجود يبين:  29 رقم الجدول
 النسب التكرار P1, P2 الشخصين بين مشترك هدف وجود

 47% 94 هدف وجود نعم

 5,5% 11 ............ولكن نعم

 4,5% 9 المؤكد غير من

 43% 86 مشترك هدف يوجد لا

 100% 200 المجموع

 والثاني الأول الشخصين بين عدمه من مشترك هدف وجود( 29) والعشرون اسعالت الجدول يبين
(P1,P2) نسبة فسجلت بتحفظ هدف وجود أما بالتأكيد، هدف وجود من 47% نسبة تسجيل تم 

 نسبة فسجلت مشترك هدف وجود عدم أما المؤكد، غير من لبند 4,5% نسبة أعطيت كما ،%5,5
 من وجود بين المسجلة الإحصائية النسب تفاوت نلاحظ ناوه إحصائية، نسبة أعلى كثاني %43
 .مشترك هدف وجود عدم
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 .(P2, P3) 3و 2الشخصين بين عدمه من مشترك هدف وجود يبين:  30 رقم الجدول
 النسب التكرار P2, P3 الشخصين بين مشترك هدف وجود

 44% 88 هدف وجود نعم

 5% 10 ............ولكن نعم

 4% 8 المؤكد غير من

 47% 94 مشترك هدف يوجد لا

 100% 200 المجموع

 

 بتسجيل (P2, P3) 3و 2 الشخصين بين مشترك هدف هناك أن(  30) الثلاثون الجدول يبين
 بغير خاصة أخرى نسبة أن كما بتحفظ، ولكن هدف لوجود سجلت 5% نسبة أن كما 44% نسبة
 الأكثر النسبة أن كما المشترك، لهدفا نفي أو تأكيد من المفحوصين تحفظ تبين 4% وهي المؤكد
 .47% نسبة بتسجيل مشترك هدف وجود بعدم خاصة هي إحصائية أهمية

 
 .(P1, P3) 3و 1الشخصين بين عدمه من مشترك هدف وجود يبين:  31 رقم الجدول
 النسب التكرار P1, P3 الشخصين بين مشترك هدف وجود

 42,5% 85 هدف وجود نعم

 6% 12 ............ولكن نعم

 4% 8 المؤكد غير من

 47,5% 95 مشترك هدف يوجد لا

 100% 200 المجموع

 
 والثالث الأول الشخصين بين عدمه من مشترك هدف وجود( 31) والثلاثون الواحد الجدول يبين

(P1, P3) أن كما ،3و1 الشخصين بين علاقة وجود على تؤكد التي 42,5% نسبة سجلت وعليه 
 4% نسبة سجلت كما. الشخصين بين هدف وجود من بتحفظ أي ولكن عمن بند خصت 6% نسبة
 الجدول هذا في إحصائية نسبة أعلى أما مشترك، هدف وجود من التأكد عدم من تزيد التي

 .الجدول هذا في النتائج أهم وهي 47,5% بقيمة مشترك لهدف وجود لا ببند الخاصة
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 .P1, P2 2و 1شخصينال بين اللقاء إمكانية يبين:  32 رقم الجدول
 النسب التكرار P1, P2 الشخصين بين اللقاء إمكانية

 68,5% 137  نعم

 10,5% 21 ............ولكن نعم

 6% 12 بالتأكيد ليس

 15% 30 لقاء يوجد لا

 100% 200 المجموع

 

 نسبة سجلت وعليه ،P1,P2 الشخصين بين اللقاء إمكانية( 32)والثلاثون الثاني الجدول يبين
 الشخصين بين اللقاء عن التحفظ أما والثاني، الأول الشخصين بين اللقاء إمكانية بتأكيد %68,5
 نفي أن كما 6% نسبة بتسجيل بينهما لقاء وجود من التأكد عدم أن كما ،10,5% نسبة فسجلت
 .15% نسبة سجلت لقاء وجود

 

 .(P2, P3) 3و 2الشخصين بين اللقاء إمكانية يبين:  33 رقم الجدول
 النسب التكرار P2, P3 الشخصين بين اللقاء إمكانية

 69% 138  نعم

 9,5% 19 ............ولكن نعم

 7% 14 بالتأكيد ليس

 14,5% 29 لقاء يوجد لا

 100% 200 المجموع

 والثالث الثاني الشخصين بين عدمه من اللقاء إمكانية( 33) والثلاثون الثالث الجدول يبين
(P2,P3) ثم ،69% نسبة بتسجيل الشخصين بين لقاء يوجد" نعم" إلى تشير المسجلة نتائجال فحسب 
 لقاء وجود من التأكد عدم تقدم المفحوصات أن كما 9,5%نسبة" ولكن نعم" التحفظ نسبة سجلت
 الكلي المجموع من  14,5% نسبة فأعطيت لقاء وجود وعدم نفي أما 7% بنسبة الشخصين بين

 .الجدول بهذا الخاصة الإحصائية النتائج حسب
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 .P1, P3   3و 1الشخصين بين اللقاء إمكانية يبين:  34 رقم الجدول
 النسب التكرار P1, P3 الشخصين بين اللقاء إمكانية

 68% 136  نعم

 9% 18 ............ولكن نعم

 6% 12 بالتأكيد ليس

 17% 34 لقاء يوجد لا

 100% 200 المجموع

 

 نسبة بتسجيل وذلك (P1,P3) 3و 1الشخصين بين اللقاء إمكانية( 34) لثلاثونوا الرابع الجدول يبين
 بعدم الخاصة 6% نسبة سجلت أنه كما لقاء، وجود من بالتحفظ الخاصة 9% نتيجة مقابل %68
 .17% نسبة فسجلت علاقة وجود نفي أما الشخصين، بين لقاء لوجود التأكيد

 
 فرح،موت،.)P1, P2 2و 1 الشخصين بين معيج حدث وجود إمكانية يبين: 35رقم الجدول

 ...(جنازة،سفر

 النسب التكرار حدث وجود

 62% 124  نعم

 12% 24 ............ولكن نعم

 5% 10 مؤكد ليس

 21% 42 حدث يوجد لا

 100% 200 المجموع

 الشخصية بين يجمع سبب أو وليمة أو حدث وجود إمكانية( 35) والثلاثون الخامس الجدول يبين
(P1 ,P2) بنعم المفحوصات تحفظ عن أما بينهما، يجمع حدث وجود عن 62% نسبة سجلت وعليه 

 أما ،5% نسبة فسجلت حدث وجود من المؤكد من ليس إجابة أن كما 12% نسبة فسجلت ولكن
 .بينهما يجمع حدث وجود لاستحالة أو لعدم 21% نسبة أعطيت أنه
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 .P2, P3 3و 2 الشخصين بين يجمع عدمه نم حدث وجود إمكانية يبين: 36 رقم الجدول

 النسب التكرار حدث وجود

 62% 124  نعم

 13% 26 ............ولكن نعم

 6% 12 مؤكد ليس

 19% 38 حدث يوجد لا

 100% 200 المجموع

 (P2 P3) الشخصين بين يجمع عدمه من حدث وجود إمكانية( 36) والثلاثون السادس الجدول يبين
 نسبة فسجلت ولكن، نعم أما بينهما، حدث وجود إمكانية أي 62% بنسبة نعم جةنتي سجلت وعليه
 يوجد أولا وجود عدم أن كما ،6% نسبة فأعطيت حدث وجود من التأكيد عدم أما بتحفظ، أي %13
 .19% نسبة فسجلت 3وش 2ش الشخصين بين حدث

 
 .P1, P3 3و 1 الشخصين بين يجمع عدمه من حدث وجود إمكانية يبين: 37رقم الجدول

 

 النسب التكرار حدث وجود

 61,5% 123  نعم

 13% 26 ............ولكن نعم

 4,5% 9 مؤكد ليس

 21% 42 حدث يوجد لا

 100% 200 المجموع

 1ش) الشخصين بين يجمع عدمه من حدث وجود إمكانية( 37) والثلاثون السابع الجدول يبين
 أما 61,5% نسبة سجلت بنعم والخاصة عليها المتحصل النتائج كانت وعليه (P1 P3)( 3وش

 نسبة فسجلت لقاء وجود من التأكيد عدم أن كما 13% نسبة فسجلت اللقاء وجود عن التحفظ
 النتائج مجموع من 21% نسبة فسجلت يجمعهما حدث وجود بعدم الخاصة النتيجة أن كما ،%4,5

 .الجدول بهذا الخاصة الإحصائية
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 .والآفاق الآخر نحو التفتح حول:  3 الخانة
 .المفحوصين طرف من الثلاثة بالأشخاص الخاص الماضي ذكر يبين:  38 رقم الجدول
 النسب التكرار بالأشخاص الخاص ماضي ذكر

 40,5% 81 الثلاثة الأشخاص ماضي ذكر

 14% 28 للشخصين ماضي ذكر

 10% 20  الثلاثة من واحد لشخص ماضي ذكر

 35,5% 71 الماضي عن حديث لا

 100% 200 المجموع

ل   كَان  ) الثلاثة الأشخاص بشأن أو الخاص الماضي ذكر( 38) والثلاثون الثامن الجدول يبين  رَاج 
، لِي ح  ، م  ، فِي كَان   ف حَل   بحيث الإحصائية النسب حسب النتائج سجلت وعليه...( أَخِي نَا كَان   الحَب س 
 فسجلت بالشخصين الخاص الماضي أما ،40,5% بنسبة الثلاثة بالأشخاص الخاص الماضي ذكر
 أو P2 أو P1 الشخص ماضي كاين) الثلاثة بين من واحد بشخص الماضي ذكر كما ،14% نسبة

P3 )الثلاثة الأشخاص ماضي عن الحديث عدم عن 35,5% نسبة حققت أنه كما ،10% نسبة 
 .الجدول لهذا بالنسبة إحصائيا الثانية نسبة وهي
 

 (.أحلام وجود  أوعدم) الثلاثة الأشخاص حلم إمكانية ذكر نيبي:  39 رقم الجدول
 النسب التكرار الأشخاص أحلام وجود ذكر

 65% 130 الثلاثة للأشخاص بالنسبة ذكرها

 17% 34 للشخصين بالنسبة ذكرها

 7,5% 15  الثلاثة من واحد لشخص بالنسبة ذكرها

 10,5% 21 (عدم) الأحلام عن حديث لا

 100% 200 المجموع

 يصبحوا أن يريدون يحلمون،) الثلاثة الأشخاص أحلام ذكر( 39) والثلاثون التاسع الجدول يبين
، نَاس   لَاح  بُوا م  تَق بَل   يَحَل مُو حَاجَة، ي وَلُّو   ح  لِي ح   ب مُس   عدم أو أحلام وجود عن تأكيد أي( إلخ...م 

 .تالمفحوصا طرف من المتخيلة الثلاثة للأشخاص بالنسبة وجودها
 أما ،65% نسبة أعطيت الثلاثة للأشخاص بالنسبة الأحلام بذكر الخاصة إليها المتوصل فالنتائج
 أحلام أما أحلام، له ليست الثالث الشخص أن أي 17% نسبة فأعطيت فقط للشخصين بالنسبة
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 الأشخاص أحلام عن الحديث أو الإشارة عدم أن كما 7,5% نسبة بتحقيق فذكرت واحد شخص
 .10,5% نسبة فسجلت الثلاثة

 
 .الثلاثة الأشخاص عند التلقائية سلوك  وجود ذكر يبين:  40 رقم الجدول
 النسب التكرار الأشخاص عند تلقائية وجود

 58% 116 الثلاثة للأشخاص بالنسبة التلقائية ذكر

 9% 18 لشخصين بالنسبة التلقائية ذكر

 8% 16  الثلاثة من واحد شخص عند التلقائية ذكر

 25% 50 للتلقائية حديث لا

 100% 200 المجموع

 

لُو) الثلاثة الأشخاص عند عدمه من تلقائية وجود ذكر( 40) الأربعين الجدول يبين ، ي قُو   هُمَا كُل ش 
، ي خَبُّوا مَا ن وَايَا،  تلقائية لوجود بالنسبة 58% نسبة سجلت وعليه...( ل سَان هُم   فِي قَل ب هُم   فِي لِي وَالُو 
 تلقائية لوجود بالنسبة 9% نسبة سجلت كما المفحوصات، سرد في المذكورة الثلاثة الأشخاص دعن
رُو   زُو ج   النِّيَة، فِي هُم   لِي   الزُو ج   هَاذ   كَاي ن  ) الثلاثة بين من فقط شخصين عند  أما ،...(كُل ش   يَهَد 

رِي ن   و ه  أُ )،8% نسبة فسجلت الثلاثة بين من واحد بالشخص الخاصة التلقائية رَي مِيَة لُخ   وَاحَد   غِي ر   ح 
ك   وَاحَد   النِّيَة، عَن دُو   لِي   لَى قَل بُو فِي لِي   بَر   حديث أي تسجيل بعدم الخاص البند أن كما...( ل سَانُو ع 
 الخاصة الإحصائية النتائج مجموع من 25% نسبة فسجلت الثلاثة الأشخاص عند التلقائية عن
 .الجدول بهذا

 

 .الثلاثة الأشخاص حياة في حدث وقوع يبين:  41 رقم ولالجد
 النسب التكرار الأشخاص عند حدث وجود أو وقوع

 60,5% 121 الثلاثة الأشخاص عند حدث وقوع

 15,5% 31 لشخصين بالنسبة الحدث ذكر

 6% 12  الثلاثة من واحد لشخص بالنسبة الحدث ذكر

 18% 36 حدث وقوع أو وجود عن حديث لا

 100% 200 جموعالم
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سَاك ن  ) عدمه من الثلاثة للأشخاص حدث وقوع إمكانية( 41) والأربعون الواحد الجدول يبين  كُل هُم   م 
ـ قَاع   ي تَامَى، أَي   وَال دِي هُم   مَاتُو   ،ڤُمَح  رِي ن  حُو ا ث لَاثَة فِي و  ، فِي نَج  ، قَاع   ق رَايَت هُم  جِي ن  زَو  بُو هُم   قَاع   م   ضَر 
 الحدث ذكر أما ،60,5% بنسبة الثلاثة للأشخاص الحدث بوقوع النتائج سجلت وعليه( غُر هُم  ص   فِي

ك   زُو ج   كَايَن  ) لشخصين بالنسبة سِي دُون دَارُو   بَر  ك   ،accident أَك  ضُو، الزُو ج   هَذُو   وَاحَد   زُو ج   مَر 
تُو مَاتَت لُو وَاحَد   مَر   لشخص بالنسبة حدث وقوع ذكر أما ،15,5% نسبة بتسجيل وذلك...( ي مَّاه   و 
ك   وَاحَد  ) واحد خَل   بَر  ، د  بِي طَار  ك   وَاحَد   س  عَ  ي ضَارَب   لِي بَر  ك   وَاحَد   ن سِي بُو، م  لِي س  پلاَ  دَاو ه   لِي بَر  و  ُُ la 

police )...عند حدث وجود عن الحديث بعدم الخاصة 18% نسبة سجلت أنه كما ،6% بنسبة 
 .ثةالثلا الأشخاص

 

 .الثلاثة بالأشخاص الخاص المستقبل ذكر يبين:  42 رقم الجدول
 النسب التكرار مستقبل وجود

 60% 120 الثلاثة للأشخاص مستقبل وجود

 11,5% 23 لشخصين مستقبل وجود

 7% 14  الثلاثة من واحد لشخص مستقبل وجود

 21,5% 43 الثلاثة للأشخاص المستقبل عن حديث لا

 100% 200 المجموع

 مستقبل لهم) الثلاثة بالأشخاص الخاص مستقبل عن الحديث(  42)والأربعون الثاني الجدول يبين
هُم   زاهر، لِي حَة الدَن يَا ق دَّام  مُوا رَاهُم   م  لَى ي خَم  تَق بَل هُم ع  م   مُس   بالنسبة أما 60% نسبة فسجلت...( القَاد 
تَق بَل   هُم  عَن د   لِي   زُو ج   غِي ر  ) شخصين مستقبل لذكر بَاب   مُس  لَى ش  ، خَاط ر   ع  يِي ن  ك   زُو ج   قَار   لِي   بَر 

بَت هُم   قُو  ن   ع  لِي حَة ت كُو   ذكر أما الثلاثة، بين من الشخصين مستقبل يخص فيما 11,5% بنسبة...( م 
نِي   لِي  )الثلاثة بين من لشخص مستقبل تَق بَل   هَم  ن   رَاهُو   لِي   الثاَنِي   مُس  ، ي كُو  لِي ح   لِي فِي هُم   وَاحَد   غِي ر   م 
تَق بَل   عَن دُو   ، مُس  لِي ح  ف   رَانِي م  لُو فِي نَاجَح   وَاحَد   غِي ر   ن شُو  تَق ب   الحديث عدم عن أما 7%بنسبة...( مُس 
ف   مَارَانِي) الثلاثة بالأشخاص الخاص المستقبل عن تَّى ن شُو  ، ح  تَق بَل  شَ  دَن يَا رَاهِي مُس  شَو   c’est ة،م 

flou devant moi )21,5% نسبة سجلت وعليه. 
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 حول الثاني الجانب) المختلفة المواقف في الثلاثة الأشخاص أفعال ردود يبين:  43 رقم الجدول
 ...(يهتمون لا يبالون، لا]النقص أو ديناميكية  وجود

 النسب التكرار للأشخاص بالنسبة الأفعال ردود ذكر 

 10,5% 21 الثلاثة شخاصللأ الأفعال ردود ذكر

 9% 18 لشخصين الأفعال ردود ذكر

 58% 116  الثلاثة من واحد لشخص الأفعال ردود ذكر

 22,5% 45 أفعال ردود وجود عن حديث لا

 100% 200 المجموع

 المختلفة المواقف في الثلاثة الأشخاص أفعال ردود وجود( 43) والأربعون الثالث الجدول يبين
ك  ) دِي ن  بَ  هَذُو  هُم ش   مَا ث لَاثَة، فِي ار  جُوش   مَا حَاجَة عَن د  ش   مَا ،ne bougent pas ي بُو  وَاو   ne se ت حَر 

font pas de bile)...، فسجلت بشخصين الخاصة الأفعال لردود بالنسبة أما 10,5% بنسبة وهذا 
ك  )9% بنسبة ش   مَا الزُو ج   هَذُو  كُو  ، مَه مَا يَت حَر  ك   هُم  قَل ب   ي كُن   لشخص بالنسبة أما ،...(زُو ج   فِي بَار 
لَابَالُو مَا رَاقَد   قَل بُو   يَع طِي نِي   الله الرَاجَل   هَذَاك  ) ،58% نسبة فسجلت واحد  الرَّجَل   هَذَاك   ب وَالُو، ع 
ل   ، ي هَمُّوا مَا فَاش   بعدم الخاصة 22,5% نسبة حققت أنه كما ،...(ne réagit pas مَاي رِيَاجِي ش   وَالُو 

 .عدمه من أفعال ردود وجود عن التحدث
 

 . الأشخاص عند الوضعية تعقيد عدم يبين : 44 رقم الجدول
 النسب التكرار الأشخاص عند التعقيد عدم

 38,5% 77 الثلاثة الأشخاص عند التعقيد عدم

 7% 14 شخصين عند التعقيد عدم

 6,5% 13  الثلاثة من واحد شخص عبد التعقيد عدم

 48% 96 للتعقيد وجود لا

 100% 200 المجموع

 من يعانون) الثلاثة الأشخاص عند الوضعية تعقيد عدم( 44) والأربعون الرابع الجدول يبين
 وعليه...( صعبة وضعية في هم أهلهم، مع يتفاهمون لا بعضهم، فيما التفاهم عدم مشاكل،
 الثلاثة، للأشخاص بالنسبة الوضعية قيدتع لعدم بالنسة 38,5% بنسبة الإحصائية النتائج سجلت

 التعقيد عدم حالة يخص فيما أما 7% نسبة فسجلت شخصين عند التعقيد عدم حالة يخص فيما أما
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 وجود عدم ذكر بعدم المتعلق البند يخص فيما أما ،6,5% نسبة سجلت p1واحد للشخص بالنسبة
 .الجدول لهذا بالنسبة ائيةإحص نسبة أو قيمة أعلى وهي 48% نسبة فسجلت التعقيد حالة

 
 .الثلاثة للأشخاص المستقبل ذكر يبين:  45 رقم الجدول
 النسب التكرار للأشخاص المستقبل ذكر

 59% 118 الثلاثة للأشخاص المستقبل ذكر

 12,5% 25 لشخصين المستقبل ذكر

 7% 14  الثلاثة من واحد لشخص المستقبل ذكر

 21,5% 43  المستقبل يذكر لم

 100% 200 موعالمج

 
 بالأشخاص الخاص المفحوصات طرف من المستقبل ذكر(  45)والأربعون الخامس الجدول يبين

 البند نفس يعالج الذي 50 رقم جدول لعرض تعرضنا هو إليه الإشارة يمكننا وما المتخيلة الثلاثة
 للمفحوصات سيةالنف الصحة وسلامة سرد من التأكد لأجل البند هذا أعيد وتحليله الاختبار وحسب
 لذكر بالنسبة 59% بنسبة النتائج على تحصلنا وعليه الاختبار سرد في تتابع من التأكد كذلك

ك  ) الثلاثة بالأشخاص الخاص المستقبل هُم   الث لَاثَة هَذُو  تَق بَل   عَن د  ، مُس  لِي ح  تَق بَل   م  هُم   المُس   فِي ان تَاع 
لِي ح   ث لَاثَة ك   غِي ر   كَاي ن  ) 12,5% نسبة فسجلت الشخصين تقبلمس يخص فيما أما ،...(م   الزُو ج   هَذُو 
هُم تَق بَل   لِعَن د  ، مُس  لِي ح  ر   رَانِي   م  ك   ب لِي  [ متأكد] سُو  هُم   الزُو ج   هَذُو  لِي حَة ط رِي ق   عَن د  تَق بَل   فِي م  ...( المُس 

تَق بَل   عَن دُو حَبُّون   لِي هَذَاك  ) 7% نسبة سجلت واحد شخص لمستقبل بالنسبة أما ، مُس   لِي   وَاحَد   هَاي ل 
لَح   نَق دَر   فِي هُم   يَص  لِي ه   نَت كَل   و  تَق بَل   فِي ع   لهم، مستقبل أرى لا) 21,5% المستقبل يذكر كما...( المُس 
 ...(.اليوم من يبنى المستقبل مستقبل، لهم ليس
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 .الثلاثة الأشخاص خلال نم حوله ورأيهن الإسقاط رائز تأثير   : 4 الخانة
 (.المفحوصات عند السرد عملية أي) الإسقاط يبين:  46 رقم الجدول
 النسب التكرار إسقاط وجود

 87% 174 نعم

 13% 26 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 أفراد بها قامت التي السرد عملية خلال من النفسي العمل( 46)والأربعون السادس الجدول يبين
 بنسبة الإسقاط عملية إلى الاستجابة تم المسجلة النتائج فحسب الإسقاط، طريق عن ثالبح عينة
 .بالأداة تأثر أو إسقاط لها يكن لم ممن 13% نسبة مع المفحوصات مجموع من %87

 
خَاص   هَذَا) الثلاثة الأشخاص اتجاه المبحوثات نظر وجهة يبين:  47 رقم الجدول ، الَأش   ن حَب هُم 
بُونِي  ...(يَعَج 
 النسب التكرار نظر وجهة

 2,5% 5 الحياد

 97,5% 195 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 الآتي فالجدول المتخيلة أشخاصها اتجاه المبحوثات نظر وجهة( 47) والأبعون السابع الجدول يبين
 .97,5% بنسبة إجابة بدون خاصة النسبة باقي أما 2,5% بنسبة الحياد نظر وجهة سجل

 
 .المتخيلة الثلاثة الأشخاص اتجاه الإيجابية نظر وجهة يبين:  48 رقم الجدول
 النسب التكرار النظر وجهة

 81% 162 الإيجابية

 19% 38 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 وسجلت المتخيلة الأشخاص اتجاه الإيجابية النظر وجهة( 48) والأربعون الثامن للجدول  يبين
 .إجابة لدون بالنسبة 19% نسبة أعطيت كما الإحصائية جالنتائ مجموع من 81% على
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 .الرائز خلال من الثلاثة للأشخاص العينة أفراد نقد يبين:  49 رقم الجدول
 النسب التكرار الرائز نقد

 30% 61 النقد

 70% 139 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

، مَا هَذَا) المفحوصات رفط من للرائز الموجه نقد( 49)والأربعون التاسع الجدول  يبين مَل تُوش   ح 
 .إجابة دون من 70% مقابل 30% نسبة بتسجيل وهذا...( حَالِي اع  ڤَ ت بَدَّل   قَلَّق نِي،

 
 .الرائز اتجاه للمفحوصات الإيجابية نظر وجهة يبين:  50 رقم الجدول
 النسب التكرار النظر وجهة

 72% 144 الإيجابية

 28% 56 إجابة بدون

 100% 200 عالمجمو 

مَة هَذَا) رائز اتجاه للمفحوصات الإيجابية النظر وجهة( 50) الخمسون الجدول يبين  رَي حَت نِي الخَد 
، حَال   ب زَّاف  حِي ن حَس   رَانِي ش  فِي فَة، رُو  ، كُن ت   لِي   القُل قَة لِي رَاحَت   خ  مَل ت   ا ن حَس  لِي ح   ع   ق بَل ت   لِي   م 
 .إجابة بدون 28% مقابل 72% نسبة بتسجيل وذلك...( تِبَار  الاخ   هَذَا ن جَوَّز  

 
 .الرائز اتجاه العينة أفراد نقد يبين:  51 رقم الجدول
 النسب التكرار النقد

 25% 51 الرائز نقد

 75% 149 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 قلة وحالة القلق، ببسب الرائز اتجاه البحث عينة أفراد نقد( 51) والخمسون الواحد الجدول يبين
، ت قَلَّق ت  ) حكايتها ونهاية تقديمه نهاية عند بها أحست التي الراحة رِي ن حَس   رَانِي ب زَّاف   صَد 
زَيَّر    للنقد بالنسبة 25% نسبة وسجلت الشهيق حتى دقائق عدة دام بكاء في كذلك تسبب وقد...( م 
 .75% مقابل
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  الرائز اتجاه فحوصاتالم أحاسيس زعزعة يبين:  52 رقم لجدولا
 النسب التكرار أحاسيس وجود

 70% 140 الأحاسيس

 30% 60 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 الرائز هذا خلال من زعزعت التي المختلفة الأحاسيس نوعية( 52) والخمسون الثاني الجدول يبين
 .إجابة بدون 30% أما 70% بنسبة الرائز بهذا تأثرت العينة أفراد أغلب أن بحيث

 
 : Cooper Smith سميث لكوبر الذات تقدير لمقياس الثانية الفرضية نتائج عرض -ثالثا
 العنف الممارس ضد المرأة المتزوجة  يؤثر على تقديرها لذاتها.-

 .سميث كوبر مقياس حسب الذات لتقدير الثلاث المقاييس ترتيب يبين:  53 رقم الجدول
 النسب التكرار الذات تقدير

 38% 77 منخفض الذات تقدير

 32% 64 متوسط الذات تقدير

 30% 59 مرتفع الذات تقدير

 وكانت سميث لكوبر الذات لتقدير الثلاثة المقاييس ترتيب(53)والخمسون الثالث الجدول يبين
 38 بنسبة منخفض ذاتي تقدير لها المعنفة المتزوجة للمرأة الذات تقدير أن إليها المتوصل النتائج

  نسبة ان كما ’فرد77 بتكرار %
 فرد 59 بتكرار %30 نسبة فسجلنا المرتفع التقدير أما,  متوسط لتقدير فرد 64 وبتكرار 32%

 

 (Χ) الأربعة للأبعاد الحسابي المتوسط (2
 X=  17,85:  العامة الــذات
 X=   6,79: الاجتماعية الذات
 X=  7,87:  لالعم الــذات

 X=  4,59:  الوالدين الـذات
 تتبع, متصدرة هي العامة الذات فإن وعليها الأربعة للأبعاد الحسابية المتوسطات الترتيب يبين
 في الموجودة هي الوالدين والذات الثالثة المرتبة في فكانت الإجتماعية الذات أما العمل بذات

 الأخير الترتيب
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 :   الأربعة للأبعاد الرتب متوسط: 54 رقم الجدول
 3,99 العامة الذات

 2,19 الاجتماعية الذات

 2,75 العمل ذات

 1,08 الوالدين ذات

FREIDMAN 

 الذات ثم العامة الذات تصدر مع الأربعة للأبعاد الرتب متوسط( 54)والخمسون الرابع الجدول يبين
 الوالدين ذات وأخيرا العمل اتفذ الإجتماعية

 
  : للمقابلة الثالثة الفرضية نتائج عرض -3
 لعنف الممارس ضد المرأة المتزوجة لا يؤثر على تقديرها لصورة  لزوجهاا

 .المبحوثات زواج طريقة يبين:  55 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 المبحوثات زواج طريقة

 النسب التكرار

 57% 114 اختياري

 28% 56 (عائلي اختيار) إجباري

 9,5% 19 والأقارب المعارف طريق عن

 5,5% 11 إجابة بدون

 100% 200 المجموع

 نستنتجه وما زواجها، بها تم التي المبحوثات زواج طريقة( 55) والخمسون  الخامس الجدول يبين
 أفراد أن كما فرد، 114 بتكرار 57% يمةبق نسبة أكبر سجل الاختياري الزواج أن النتائج حسب
 عن الزواج أما. فرد 56 بتكرار 28% نسبة بتسجيل مختلفة لأسباب الزواج على أجبرن العينة
 فرد 11 بتكرار 5,5% نسبة أن كما. فرد 19 بتكرار 9,5% نسبة فسجلت والأقارب المعارف طريق
 .إجابة بدون سجلت
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 .الزواج على إقبالها دعن المرأة سن يبين:  56 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 الزواج عند المرأة سن

 النسب التكرار

 15% 30 سنة 20 من أقل

 47,5% 95 سنة 30 إلى 20 من

 24% 48 سنة 40 إلى 31 من

 4,5% 09 سنة 50 إلى 41

 9% 18 سنة 50 من أكثر

 100% 200 المجموع

 مختلفة نسب فسجلت الزواج، على إقبالها عند المرأة سن( 56) الخمسونو  السادس الجدول يبين
 30 بتكرار 15% نسبة سجلنا فقد. بحثنا لفئة المكونة العمر مراحل على الموزعة السن فئات حسب
 نسبة بتسجيل وذلك 30 إلى 20 السن لفئة فسجلت نسبة أكبر أما. سنة 20 من أقل لفئة فرد

 فسجلت 40 إلى 31 السن الفئة أما. الزواج على إقبال الأكثر الفئة وهي فرد 95 بتكرار %47,5
 واعتبارات الوطني، الزواج سن معدل كارتفاع مختلفة لاعتبارات وهذا فرد 48 بتكرار 24% نسبة

 في المتمثلة فئة وآخر أفراد، 9 بتكرار 4,5% نسبة فسجلت سنة 50 إلى 41 السن فئة أما أخرى،
 .فرد 18 بتكرار 9% سبةن فسجلت سنة 50 من أكثر

 

 .الزواج على إقباله عند الرجل سن يبين:  57 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 الزواج على إقباله عند الرجل سن

 النسب التكرار

 28,5% 47 سنة 20 من أقل

 32% 64 سنة 30 إلى 21 من

 24,5% 49 سنة 40 إلى 31 من

 10% 20 سنة 50 إلى 41

 05% 10 سنة 50 من أكثر

 100% 200 المجموع

 نسبة سجلنا وقد الزواج، على إقباله عند( الزوج) الرجل سن( 57) والخمسون  السابع الجدول يبين
 نسبة فسجلنا. سنة 30 إلى 20 فئة أما. سنة 20 من الأقل السن فئة عن فرد 47 بتكرار %28,5
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 40 إلى 31 السن فئة أما. الزواج على كذلك فيه الإقب الأكثر السن وهو فرد 64 بتكرار %32
 41 السن لفئة فرد 20 بتكرار 10% نسبة سجلت كما. فرد 49 بتكرار 24,5% نسبة فسجلت سنة
 حسب سنة 50 من أكثر لفئة بالنسبة فرد 10 بتكرار 05% نسبة سجلت كما. سنة 50 إلى

 .بحثنا عينة أفراد طرف من أحصيناه التي المعطيات
 

 .الزواج مدة حسب العينة أفراد توزيع يبين:  58 رقم ولالجد
 الإجابة                                 

 الزواج سنوات

 النسب التكرار

 10% 20 سنوات 05 من أقل

 32% 64 سنوات 10 إلى 05 بين

 16% 32 سنة 15 إلى 11 بين

 34% 68 سنة 20 إلى 16

 08% 16 سنة 20 من أكثر

 100% 200 المجموع

 

 نستنتج المسجلة النتائج خلال ومن. العينة أفراد زواج عمر( 58) والخمسون االثامن الجدول يبين 
 نسبة أن كما سنوات، خمس على تقل التي الزمنية بالمدة خاص فرد 20 بتكرار 10% نسبة أن

 أن كما. الزواج عمر من سنة 10 إلى 5 بين المتراوحة الزمنية بالفترة خاص فرد 64 بتكرار %32
 بين الممتدة للفترة فسجلت نسبة أكبر أما. فرد 32 بتكرار 16% نسبة سجلت سنة 15 إلى 11 فترة
 20 من أكثر إلى الممثلة بالمدة الخاصة النسبة أما. فرد 68 بتكرار 34% نسبة سنة 20 إلى 16
 .فرد 16 بتكرار 8% نسبة فسجلت سنة
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 .المبحوثات زوجل التعليمي المستوى يبين:  59 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 للزوج التعليمي المستوى

 النسب التكرار

 13.5% 27 أمي

 19% 38 إبتدائي

 22% 44 متوسط

 24.5% 49 ثانوي

 21% 42 جامعي

 100% 200 المجموع

 

 بالنسبة 13,5% نسبة سجلت وقد المفحوصات لزوج المستوى( 59) والخمسون التاسع الجدول يبين
 نسبة فسجلت الابتدائي التعليمي المستوى ذوي الأزواج أما. فرد 27 بتكرار( أمي) مستوى بدون
 أما. فرد 44 بتكرار 22% نسبة فسجلت التعليمي المستوى يخص فيما. فرد 38 بتكرار %19

 .مسجلة ئيةإحصا نسبة أعلى وهي فرد 49 بتكرار 24,5% نسبة فلهم الثانوي التعليم ذوي الأزواج
 .42% بتكرار 21% نسبة فسجلت الجامعي التعليمي بالمستوى المتمتعين الأزواج يخص فيما

 

 .العينة أفراد زوج مهنة يبين: 60 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 الزوج مهنة

 النسب التكرار

 60% 120 دائم عامل

 10% 20 مؤقت عامل

 18% 36 بطال

 12% 24 عدمتقا

 100% 200 المجموع

 لفئة أن أي. فرد 120 بتكرار 60% نسبة فسجلت العينة أفراد زوج مهنة( 60) الستون الجدول يبين
 البطال فئة أن كما. مؤقت بعامل خاصة فرد 20 بتكرار 10% نسبة سجلت كما. الدائم العامل
 .فرد 24 بتكرار 12% نسبة فسجلت المتقاعد فئة أما فرد، 36 بتكرار 18% نسبة سجلت

 

 .الزواج قبل بهن المفحوصات أزواج اهتمام مدى يبين: 61 رقم الجدول
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 الإجابة                                 
 الزواج قبل الزوج اهتمام

 النسب التكرار

 71% 142 كبير اهتمام كان

 23,5% 47 عادي اهتمام

 5,5% 11 يبالي لا

 100% 200 المجموع

 النتائج نستنتج. الزواج قبل بالمبحوثات العينة أفراد أزواج اهتمام مدى( 61) والستون دالواح يبين
 العادي الاهتمام أما. فرد 142 بتكرار 71% نسبة تسجيل خلال من الكبير بالاهتمام الخاصة
 .فرد 47 بتكرار 23,5% نسبة فسجلت

 .بهن تهتم تكن لا أو يتبال لا التي الأزواج بفئة خاصة فرد 11 بتكرار 5,5% نسبة أما
 

 .الزواج قبل للرجل المفحوصات تقدير يبين :62 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 الزواج قبل لزوجها المرأة تقدير

 النسب التكرار

 65% 130 عالي تقدير

 29,5% 59 عادي تقدير

 5,5% 11 متوسط تقدير

 100% 200 المجموع

 اتجاه لديها كانت التي والصورة لزوجها المفحوصات تقدير( 62) والستون الثاني الجدول يبين
 عالي تقدير أما. فرد 130 بتكرار 65% نسبة سجلت جدا العالي للتقدير بالنسبة الزواج قبل الرجل
 .فردا 11 بتكرار 5,5% نسبة فسجلت متوسط تقدير أما. فردا 59 بتكرار 29,5% نسبة فسجلت
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 .للعنف تعرضهن فترة في لأزواجها المفحوصات نظرة يبين: 63 رقم الجدول
 الإجابة                                 

 للعنف تعرضها عن لزوجها المرأة تقدير

 النسب التكرار

 78,5% 157 سيء

 21,5% 43 يتغير لم

 100% 200 المجموع

 سجلنا وعليه للعنف، تعرضها أثناء هالأزواج العينة أفراد تقدير( 63) والستون الثالث الجدول يبين
 43 بتكرار 21,5% نسبة أو الزوج، لذلك السيء التقدير يخص فيما فردا 157 بتكرار 78,5% نسبة
 .المبحوثات تصريح حسب سابقا عليه كان ما حسب بقي أي التقدير تغيير لعدم فردا

 
 طرف من المقدمة (ITT) العجز مدة شهادة حسب العنف وشدة درجة يبين: 64 رقم الجدول
 .الشرعي الطبيب

 الإجابة                                 
 العجز أيام

 النسب التكرار

 60% 120 07 إلى 0 من

 27,5% 55 15 إلى 08 من

 7,5% 15 22 إلى 16 من

 05% 10 يوم 22 من أكثر

 100% 200 المجموع

 

 المتمثلة الطبية الشهادة حسب   niveau d’atteinte العنف درجة( 64) والستون الرابع الجدول يبين
 ضد الممارس العنف تقدير حسب وهذا الشرعي الطب طرف من المقدمة (ITT) المؤقتة العجز في

 .الضحية
 العنف، نوع حسب عجز شهادة لهم قدمت فرد 120 بتكرار 60% نسبة أن النتائج من ومستخلص

 55 بتكرار 27,5% نسبة أما. أيام 7 إلى 0 بين اوحيتر  وهو إلخ...الجسم من المعنف والجزء والأداة
 يوم 22و 16 بين المتراوحة الثالثة والفئة. يوم 15 إلى 08 بين تتراوح شهادة لهن وتسلمت فرد

 .فرد 15 بتكرار 7,5% نسبة فسجلت



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 221 

 استوجب منه البعض شديدا عنفا شهدنا أفراد 10 بتكرار 5% نسبة سجلت عينة هناك أن كما
 .جراحية تعمليا إجراء

 

 . الزواج بعد للرجل المفحوصات تقدير تغير يبين :65 رقم الجدول
 الإجابة                                        

 الزواج بعد للزوج المرأة ونظرة تقدير تغيير
 النسب التكرار

 86% 172 سلبي أصبح نعم

 14% 28 يتغير لم

 100% 200 المجموع

 لعنف تعرضها بعد الزوج اتجاه العينة أفراد تقدير تغير يبين( 65) والستون  الخامس الجدول
 التغير عدم معيار أما. سلبي تقديره تغيير إلى مشيرة فرد 172 بتكرار 86% نسبة فسجلنا. زوجها
 .فرد 28 بتكرار 14% نسبة فسجلنا
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 :  الثلاثة اصالأشخ اختبار نتائج تحليل -أولا
  الأولى الفرضية ومناقشة تحليل
 .على تقديرها لذاتها لا يؤثرلعنف الممارس ضد المرأة المتزوجة ا-     
 بتأثير والخاص الأساسي بالمشكل الإلمام حاولنا ، لدراستنا المكونة العناصر بين التنسيق لأجل
 تربطها التي العلاقات نوعية حول تساءلنا المدروسة، العينة أفراد عند الذات تقدير على العنف

 معرفة محاولة خلال ومن النفسي، الرائز في والإسقاط السرد عملية خلال من المتخيلة بأشخاصها
 مع وعلاقتها قصتها أو حديثها خلال من الأصلي مجتمعها مع تكونها التي والروابط العلاقة نوعية

 الحقيقية والحياة  جهة من الخيالية للحياة هاتفتح إمكانية إلى بالإضافة ،) ( son  objetموضوعها
 من طبعا الداخلية الديناميكية معرفة إلى بالإضافة ، أخرى جهة من المعاش واقعها و الخارجية أو

 .المطبق الرائز أثاره وما إليها المتوصل النتائج خلال
 وحدات أو عناصر هناك أن لاحظنا تخيلها نتيجة العينة أفراد لبروتوكول الأولية قراءتنا خلال من

 .النفسي ومدلولها معرفتها حاولنا بحثنا في استعملت التي الأداة خلال من إذ ، مكبوتة
 طرف من الثلاثة الأشخاص رائز في البارزة العناصر معرفة حاولنا فرضياتنا اختبار أجل من  

 المعاش الواقع من مأخوذين أشخاص هم المتخيلة الثلاثة الأشخاص أن لاحظناه مما البحث عينة
 تم عينتنا عند المرأة لصورة بالنسبة أما. العينة أفراد مع ومستمرة دائمة علاقة لهم أشخاص وهم

 الخيالية حياتهم معرفة حاولنا المتخيلة، بأشخاصها تربطها التي العلاقة خلال من إسقاطها
(fantasmatique) المواضيع مع علاقتهن كذلك (objets) قدرتهن إلى ضافةبالإ بهن، المحيطة 

 الثلاثة بالأشخاص والتعلق الأحاسيس معرفة مع ونوعيتها، الاجتماعية العلاقات نسج على
 .المتخيلة
 على  الميدان من عليها المتحصل النتائج حسب العينة لأفراد الفردية المعطيات اشتملت

( 01) واحد دولالج خلال من فنلاحظ السن، فئة حسب العينة توزيع من بكل الخاصة المعلومات
 سنة 50-41 فئة هي بحثنا عينة في الشرعي الطب مصلحة على وتردد إقبال الأكثر الفئة أن
 هذا ، الحالي بحثنا عينة في نسبة أكبر تمثل وهي فرد، 74 بتكرار %37 نسبة سجلت التي

 للصحة طنيالو  المعهد بها قام التي (système de collecte) الاستكشافية الدراسة وتوافقه ماتؤكده
 ،2013 لسنة المعنّفات بالنساء الخاصة الوطنية الأرقام لجرد بدراسة لخاصةا   INSP العمومية
 : التالية النسب فسجلت ووهران المدية وزو، تيزي البليدة،  الجزائر، بولايات
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 : 66 رقم الجدول
 السن ئةفل العمومية للصحة الوطني المعهد لدراسةحسب  المعنّفات النساء توزيع يبين

 1  2012 لسنة                                    
 % التكرار السن فئة

 14أقل من 

15 – 24 

25 – 34 

35 – 44 

45 – 54 

 وأكثر 55

32 

328 

491 

380 

227 

142 

2 

20 

30 

23 

14 

9 

  
 وطنيال المعهد دراسة نتائج مع تتشابه لدراستنا السن فئة أن(  66) والستون السادس الجدول يبين

 بمعنى بحثنا عينة في المسجلة السن بفئات الخاصة النتائج تقارب نستنتج ومنه. العمومية للصحة
 .استثناء دون للمرأة السن فئات كل يخص العنف أن
 الفلسطينية المرأة ضد العنف عن 2003 الزريعي ابتسام بها قامت التي النتائج أظهرت كما

 العنف أشكال بين من الأولى المرتبة احتل قد النفسي العنف أن لديها الذات بمفهوم وعلاقته
 كما.  الجسدي فالعنف الجنسي العنف تلاه ثم غزة قطاع في الفلسطينية المرأة ضد الممارس
 تعاني فيما والجنسي، النفسي العنف من أكثر يعانين الأربعين سن فوق النساء أن الدراسة أظهرت
 2.نفسها بالدرجة الجسدي العنف من مرالع مراحل جميع في الفلسطينيات النساء
 1214 رصد تم أنه 2013 لسنة العمومية للصحة الوطني المعهد بها قام التي الدراسة أشارت كما
 مستشفيات( 10)لعشر إحصاءات تشمل وهي العمرية الفئات مختلف من المرأة ضد عنف حالة

 من أكثر إلى سنة 14 بين ام وتتراوح ، أدناه الجدول حسب الوطني القطر مختلف من جامعية

                                                             
1
 INSP. Etude nationale sur la violence à l’encontre de la femme réalisé en 2013, p08 

2
)ملخص(،  ومظاهر العنف الموجه ضد الزوجة وعلاقته ببعض المتغيرات الاجتماعية والسياسيةمستوى سفيان محمد أبو نجيلة،   

 .01، ص2006نشاطات تنموية في المجتمع الفلسطيني، المؤتمر الثاني لبرنامج المشاركة المجتمعية لمناهضة العنف الأسري، 
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 في المعنّفات النساء عدد إن."1 سنة 34-25 فئة هي للعنف تعرضا الأكثر الفئة وأن سنة 55
 2".  والثقافية التعليمية ومستوياتهن وأوساطهن، أعمارهن، بمختلف 100.000 تتجاوز الجزائر

 فسجلنا التعليمي مستوىال حسب العينة أفراد بتوزيع الخاص( 67) والستون السابع الجدول أما
 المستوى هو إحصائيا تمثيلا الأكثر المستوى أن لاحظنا بحيث المستويات بين متفاوتة نتائج

 للمستوى أن أي فرد، 51 بتكرار % 25,5 نتيجة متبوعا فرد 64 بتكرار %32 بنسبة المتوسط،
 للتعليم بالنسبة  ردف 38 وتكرار %19 نسبة سجلت كما المدروسة العينة فئات بين حضور التعليمي
  .الجامعي والتعليم الابتدائي

 لا التعليمي   المستوى أن بمعنى أفراد، 9بتكرار 4,5% نسبة فسجلت(  أمي) مستوى بدون فئة أما
 مستواها من بالرغم معنفة المرأة أن أي المتزوجة، المرأة ضد العنف ظاهرة انتشار في يؤثر

 . منه مأمن في يستل وهي العنف لسلوك عرضة فهي التعليمي
 أسفله الجدول حسب العمومية للصحة الوطني المعهد بها قام التي الاستكشافية الدراسة تفيدنا كما
 .ضدها العنف ممارسة على له تأثير لا للمرأة التعليمي المستوى أن

 

                        INSPدراسةحسب  التعليمي مستواهن حسب المعنّفات النساء توزيع يمثل:  67 رقم الجدول
 .2012 سنةل المعهد الوطني للصحة العمومية

 النسبة التكرار الثقافي أو التعليمي المستوى

 13% 214 مستوى بدون أو الأمي

 19% 310 الإبتدائي

 28% 465 المتوسط

 20% 328 الثانوي

 17% 270 الجامعي

 

 .وأنواعه أشكاله بمختلف فللعن عرضة فهي سواه من أو تعلّمها من بالرغم المرأة أن أي
 أن اتضح بحيث الأعمار، ومختلف الفئات كل يشمل المرأة ضد العنف أن مغربية دراسة أكّدت

 في المعاملة وسوء للعنف معرّضات جميعهن والأمّيات والطالبات والعاطلات والعاملات الزوجات
 .1 والعمل الشارع في كما البيت

                                                             
1
 système de collectes des données relatives aux femmes victimes de violences, seminaire à INSP, Décembre, 

2013. 
2
 Liberté, journal quotidien, violence contre les femmes des chiffres qui frappent l’actualité en question, 2014, 

p03. 
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 فكان للمرأة الاجتماعي النشاط أي والاقتصادية لاجتماعيةا بالحالة الخاص الثالث الجدول أما
 من 54% بنسبة بالبيت الماكثة المرأة عند سجلت نسبة وأكبر متفاوتة نسب على يشمل الجدول
 أما فردا، 48 بتكرار 24% نسبة فسجلت المؤقتة العاملة أما فردا، 108 بتكرار الكلية العينة مجموع
. المدروسة العينة مجموع من فردا 44 بتكرار 22% نسبة فسجلت مادائ منصبا تشغل التي العاملة
 :  التالية المعطيات على تشمل العمومية للصحة الوطني المركز بها قام التي الدراسة شملت كما

 

 .2012 لسنة المعنّفة للمرأة العمل منصب حسب العينة توزيع يبين:  68 رقم الجدول
 النسبة التكرار المنصب

 60% 983 البيتب الماكثة

 26% 424 العاملة

 3% 50 الجامعية الطالبة

 2% 28  المتمدرسة

 

 حققت التي هي بالبيت الماكثة المرأة إلى الموجه العنف أن(  68) والستون الثامن الجدول يبين
 الكلي المجموع من 26% نسبة فسجّلت العاملة المرأة أما فرد، 983 بتكرار 60% بقيمة نسبة أعلى
 نسبة بتسجيل وذلك العنف سلوك من تسلم لم الجامعية للطالبة بالنسبة فرد، 424 بتكرار سةللدرا
 القول يمكنها وما فرد 28 بتكرار 2% نسبة فسجلت المتمدرسة الطفلة وحتى تكرار، 50 مقابل %3
 قام دراسة فحسب والعنف التعنيف ظاهرة من تسلم لم اليومية وانشغالاتها فئاتها بمختلف المرأة أن
 المعنّفات 16% مقابل في 25% العاملات المعنّفات تمثل المغربية المرأة حول أحرشاو بها

 و ابتدائي مستوى من المتعلّمات للمعنّفات 27% مقابل في 32% الأمّيات والمعنّفات العاطلات،
 .2جامعي مستوى من 7%و ثانوي مستوى من %33
 في الواردة العناصر التحليل إلى الباحثة لجأت يةالإسقاط بالأداة الحالية الفرضية معالجة لأجل
 .الثلاثة الأشخاص رائز خلال من العينة لأفراد" تخيّل" خيال سرد
 بالسن الخاصة العينة لأفراد الشخصية بالمعلومات الخاص الجدول أن القارئ انتباه لفتي مع

 التي والصورة الذات، ديرتق في مساعدتنا في يساهم قد الاجتماعية والوضعية التعليمي والمستوى

                                                                                                                                                                                              

 1
كلية الآداب والعلوم الإنسانية، ظهر ، شعبة علم النفس، العنف ضد المرأة في المغرب... مقاربة نفسية اجتماعيةالغالي أحرشاو،   

  www.arabpsy.net 4، ص2011المهراز، فاس

.04الغالي أحرشاو، المرجع السابق، ص   2
  

http://www.arabpsy.net/
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 للمرأة الذات تقدير على العنف أثر معرفة هي الفرضية هدف أن غير. ذاتها على المرأة تكونها
 .لذاتها لتقديرها تكوينها في تأثير لها التي العناصر تشخيص أي المعنّفة

 ققح الذي الجنس أن فنلاحظ( P1) الشخص جنس بتوزيع الخاص( 04) الرابع الجدول خلال من
 أن أي فرد، 94 بتكرار 47% مقابل أفراد 106 بتكرار 53% بنسبة الذكر جنس هو النتائج أكبر

 : 16 رقم المبحوثة كقول المعنّفة المرأة ترويه الذي الخيال سرد في حاضر الذكوري العنصر
( نظافة عون) مؤقتة عاملة وهي إبتدائي الدراسي مستواها سنة، 58 عمرها صليحة المبحوثة إسم
 : وطنية مؤسسة في

 محمد:  P1 الشخص
 سميرة:  P2 الشخص
 .باية:  P3 الشخص

 في وضعته الذي الرجل ونموذج صورة عن المرأة تختزنه الذي التصور إلى التخيل هذا يرجع قد
 أن كما. إحصائية نسبة أكبر تحقيق خلال من شعورية لا بطريقة عنه أفصحت وقد مخيلتها
 تصور أو تراه، أن تريد الذي للرجل تصوّرها عن كونته وما فولتهاط إلى يرجع قد للرجل تصورها
 التصور هذا أن كما بها، المحيطين الأفراد أحد أو بوالدها تربطها التي والعاطفية الوجدانية للعلاقة

 الذكر لجنس ذكرها أنها كما ،(زوجة أو كأم لها وضعت التي) الاجتماعية مكانتها إلى يرجعها قد
 تميز التي والاجتماعية النفسية الهيكلة من نوع وهي" الزوج، لهذا الاقتصادية يتهالتبع يرجع قد

 المرأة أن أي 1"بالهيمنة له تسمح عليا مكانة الرجل فيه يحتل مجتمع في والسيطرة القوة علاقات
 والجرح النفسية للمعاناة بالرغم شعورية لا عملية خلال من للرجل إيجابي تصور لها المعنفة

 الدراسات وتشير. المعنّفة اللاشعور في مكانة له زالت ما أنها إلا الرجل فيه تسبب الذي  جسيالنر 
 في الانخفاض مثل بسيكولوجي منشأ ذات أغلبها عوامل إلى يرجع المرأة ضد الرجل عنف أن" إلى

 وصورة مهددة ذات تكوين في تتسبب المرأة ضد الرجل العنف ممارسات أن إذ الذات، تقدير
 . 2"الذات لهذه متدن وتقدير الذات عن هةمشو 

                                                             
1
، 2008ت، ، المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع، بيرو إشكالية العنف المشرع والعنف المدانمكي، وسامي عجم،  رجاء  

 .35ص

، جامعة اليرموك، أربد، عالم الكتب الحديث، الأردن، سوسيولوجية الرجل العنيف والمرأة المعنّفةمنير كرادشة، العنف الأسري،   2
 .101، ص2009
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 صفة وهذه والذكوري، الرجولي العنصر على يعتمد  الجزائرية للأسرة الاجتماعي البناء أن كما
 من وتبخس الذكورة قيم من وتعظم هرمية، أبوية بكونها المجتمعات في العائلة تتسم" العربية الأسرة
 .1"المجتمع في الأنوثة قيم
ن  المسؤوليات أو المناصب أعلى في حتى الاجتماعية مكانتها كانت مهما للمرأة تمعالمج نظرة وا 
 الرجل بين الفجوة من يزيد ما وهذا الرجل بعد الثانية المرتبة ويوليها الدونية، بالمرتبة يقرها فهو

 أي به المعمول الاجتماعي الترتيب لها وضعها التي المكانة في زوجته تكون أن ويفضّل وزوجته،
 رؤية حسب المرأة فمكانة." عائلتها وأفراد لزوجها والطاعة الأبناء بتربية مهتمة بيت ربة تكون أن

 .  2"محدودة ميادين في عملها يكون أن فيفضل للعمل خرجت وأن المنزل هو الرجل،
 ضد العنف بممارسة تتعلق البليدة بمدينة 1992 سنة بها قام التي معتوق جمال دراسة وحسب
 اعتقادا السلوك هذا إلى تلجأ بها يستهان لا نسبة أن الرجال بعض طرف من الشارع يف النساء
 .3"بطالتهم في السبب هي الشغل عالم واقتحام الشارع إلى خروجها وراء من المرأة بأن منه

 المأجور للعمل النساء الأحيان من كثير في يدفع" المعيشي الارتفاع إلى يرجع للعمل المرأة فخروج
 . 4"يكفي يعد لم للزوج الوحيد الدخل لأن البيت مصاريف في شاركت حتى
 المرأة أن الدراسة وصلت حين" 1997 والخليفي الرشيدي بها قام التي الدراسة يوافق هذا أن كما

 النتيجة وتكون بالأبوة، منه وتشعر عليه تعتمد أن تريد لأنها للزوج، أمرها قيادة تسلمت المتزوجة
 الشعور هذا يناقشا ولم البعض لبعضهما يصرحا لم لأنهما بينهما الشقة دوتزدا يتباعدا أن

 .5بصراحة
 غيرها دون العاملة المرأة اختيار يفضّلون الجزائري الشباب أن الحاضر في به معمول أصبح وما
 تشارك حتى عاملة فتاة من الزواج تفضيل الاقتصادية، الأعباء تحمّل في الرجل لمساعدة وذلك
 .6"الاقتصادية الأسرة أعباء تحمّل في

 داخل زالت ما بزوجها الزوجة علاقة أن إلا الجزائري المجتمع شهده الذي التقدم هذا رغم ولكن
 التي والتحديث التقدم مظاهر رغم" الرجل سلطة إلى خاضع الأحيان أغلب وفي الاجتماعي الاطار

                                                             
1
 .94منير كرادشة، المرجع السابق، ص   

2
 .96منير كرادشة، المرجع السابق، ص   

3
  .42جمال معتوق، ص   

4
، 2010، بن مرابط، الطبعة الأولى، الجزائر، السلطة الرجالية الأسرية وأثرها على الوضعية الاجتماعية للمرأة الجزائرية نافع نوارة،  

 .103ص

5
 .137، ص1997، دار السلاسل، الكويت، سيكولوجية الأسرة والوالدية، البشير صالح الخليفي،  الرشيدي  

6
 .25، ص2011المعرفة الجامعية، الإسكندرية، ، دار الأسرة في عالم متغيرسناء الخولي،   
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 أساس على منها كثير في تقوم ةمأزوم زالت ما بزوجته الزوج علاقة أن إلا المجتمعات أصابت
 .1"زوجته ضرب حقه من أن الزوج يعتبر الرؤى هذه وضمن ، الطاعة و الخضوع

 البحث عينة فحسب الأمية أو الجهل دافع إلى ناتج يكون قد المرأة له تتعرض الذي العنف أن كما
 وأن التهميش، تعاني لتزا لا المرأة أن إلا  الاجتماعية التغيرات من بالرغم الجزائري المجتمع فإن

 كميدان اجتماعيا المفضلة الأعمال بعض على يقتصر واقتصادي اجتماعي agent كعضو قبولها
 الأكثر المهنتين بهاتين مقارنة محتشمة نسب تمثل فهي الأخرى المجالات أما والطب، التعليم
 واجتماعية فسيةن لعوامل نتيجة يشكل المرأة ضد العنف بأن تقر الدراسات فمعظم" انتشارا،

 مما الرأسمالي الاستهلاكي الاقتصادي التغير عن ناتجة الاقتصادية الوضعية وهذه ،2"واقتصادية
 التعليم،) اجتماعيا المبرمجة الأعمال من نوع عليها يفرض لكن للعمل المرأة تخرج أن يجبر
 عملية في إشراكها احيةن من المرأة استغلال يتم حتى وهذا سابقا إليه الإشارة تم ما حسب...(الطب
 تقدير أو صورة تحقيق حاولت المرأة أن إلا المعاناة هذه من فبالرغم. البيت مصاريف في الإنفاق
 .جيد أو مرتفع ذاتي

 كانت الذي والعنف التسلط بنفس تعد لم الرئاسة هذه أن إلا الأسرة، رئيس زال ما الرجل كان فإذا"
 أكثر دور إلى وتطلّعها المرأة، أمام العمل أبواب فتح لتعليم،ا مستوى ارتفاع منها عدة لأسباب عليه
 .3"أسرتها في فعالية
 فرد 116 وبتكرار %58 نسبة الأنثوي للعنصر بالنسبة المسجلة فالنتائج الخامس الجدول أما

 .الذكوري جنس يمثل فرد 84 وتكرار %42 ونسبة الإناث، لجنس
  وتشكل تخيلها، في عليه معتمدة كانت الذي نكوصوال التصور من المرأة تعود الجدول هذا في

(va et vient) فهي. الجنسين مكانة لأجل المستمرين الصراع عن ناتجان متضاربين تصورين بين 
 نفيه تحاول قد أو النفسية، والمعاناة الأذى في لها المتسبب الرجل محو تحاول قد الجدول هذا في
 الإرث وضعية إن" الزوجية العلاقة اتزان عدم يبين لصراعا وهذا الأول، تصورها يمثل لا قد لأنه

 موقعا لديها يولد للمرأة، الحقيقي الواقع على بأسداله يلقى الذي المخيالية والصورة للأنا الثنائي
 .4"الواقع ذلك تزييف إلى الرامية الثقافية الأشكال ثقل بفعل هامشيا

                                                             
1
 113منير كرادشة، المرجع السابق، ص  

2
 Pain(J) :l’école et ses violences, economica, 2006, in Aharchouri Rhali@yahoo.fr 

3
  .151سناء الخولي، مرجع سابق، ص  

 .05، ص2013، المغرب، قضايا المرأة إفريقيا الشرق الأسرة، المرأة والقيم، تساؤلات سوسيولوجية فيالهادي الهروي،   4
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 إلى كذلك يرجع قد الأنثى، لجنس وتقدير قيمة تعطي أن تحاول المرأة فإن النتائج هذه خلال من
 والوضع تحتله أصبحت الذي والدور الاجتماعية المكانة أو للمجتمع والثقافي الاجتماعي التغير
 زادت وتحضر وتحدث تقدم من المجتمع متطلبات أن بحيث الاستقلال، بعد إليه آلت الذي

 المستويات، مختلف على مسؤوليات مناصب وتوليها العمل، وسوق للتعليم المرأة خروج احتمالات
 في المتمثل الأحمر الخط ذلك تخطي استطاعت الرجل على مقتصرة الأعمال بعض كانت وبعدما

 المسؤوليات هذه توجت كما واستحقاق، ببراعة الأمور وقيادة الشؤون بتسيير وقامت الطابوهات
 .إلخ...القانونية سية،السيا الاقتصادية، الاجتماعية، الأصعدة، كل على بالنجاح

 الأنثوي الجنس أن نلاحظ المتخيلة، الثلاثة للأشخاص بجنس المتعلق السادس الجدول خلال من
 خلال من جديد من لنفسها المرأة تأكيد إلى يرجع قد وهذا الذكوري، العنصر من تكرارا الأكثر هو

 والاقتصادية الاجتماعية نتهامكا تغير خلال من الجزائري للمجتمع الجديدة الاجتماعية المعطيات
 ومكانتها المرأة دور لأن وذلك الأسرية، المؤسسة داخل دورها تغير إلى بالإضافة الجزائر، في

 الإناث106 بتكرار 53% نسبة إعطاء خلال من ذاتها لتأكيد المرأة محاولة هناك أن الاجتماعية
 قد الذي لذاتها تقدير مستوى لها المرأة أن القول نستطيع وهنا ،94 بتكرار للذكور 47% مقابل
 إلى يرجع قد وهذا المعنفة، المرأة تخيل سرد في هذا تواجد خلال من المتوسط من أكثر يكون

 حاجة ولات المرا بكري، كيما ماشي خلاص ضرك) بالآخر ووعيها لذاتها،  بالصراع شعورها
 الذي والثقافي الاجتماعي يرالتغ إلى ذلك يرجع قد وثابتة، متحققة هوية هناك أن كما( ،"أخرى
 .عنه الحديث سبق الذي الجزائري المجتمع يشهده
 وفي الهوية مسألة حل في أساسية وظيفة للسيكولوجيا أن" فيعتبر René Zazzo زازو روني فحسب
 .1"بالآخر والوعي بالذات الوعي بين للتضامن دقيق وصف إعطاء
 أنا من كل وتحديد الزوج تواطؤ لتقييم منهج عن ثاباح التوائم بدراسة قام R.Zazzo فإن وللإشارة

« je » نحن بواسطة « Nous » 2. 
 عنصر" أن على بحثها عينة على Backes بها قامت التي الدراسة نتائج يوافق لا ما هذا كذلك
 تعيش التي النساء أن أي العينة، وسطه في تعيش الذي الثقافي متغير مع علاقة لها والسن الجنس

 كالأوساط مغايرة أوساط في تعيش التي المرأة عن المرأة لصورة عالي زو لها وأمريكا اأورب في
 إلى الإساءة موضوع حول 2003 حسن علي هبه دراسة أشارت وقد والأسيوية العربية الإفريقية،

                                                             
1
 Zazzo René, les jumeaux, le couple et la personne, PUF, 1960, p26. 

2
 Kim-chi NGUYEN, op.cit, p485. 
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 ضغوط البطالة، الدخل، قلة) الاقتصادية بالمتغيرات المرأة عمل علاقة عن البحث وحاولت المرأة،
 .عليها بالعنف الزوجة وشخصية الأسرية والعلاقة( ملالع

 التعرّض في العاملات وغير العاملات المتزوّجات النساء بين فروق وجود لعدم الدراسة فتوصّلت
نما فقط الزوجة بعمل ترتبط لا الإساءة أن إلى يشير مما الزوج، من للإساءة  بمتغيّرات ترتبط وا 
 .1 تهومعتقدا الزوج شخصية كخصائص أخرى
 عن للرجل أعلى تقديرا تعطي( عربية-مشرقية-إفريقية) الثقافية الأوساط هذه في نجد بحيث
 الحقيقية الصورة تعكس إليها المتوصل النتائج أن القول نستطيع وهنا للمرأة، تعطيها التي الصورة
 على يؤثر لا هذا أن إلا للعنف تعرّضها من فبالرغم المتزوجة، المرأة بها تتمتع أصبحت التي

 عن مرتفع يكون قد تقدير لها أن للقول يحملنا مما ذاتها عن إيجابية صورة لها فهي لذاتها، تقديرها
 .زوجها وعن ذاتها
 الأدوار تحدد التي والأعراف والتقاليد العادات يسوده مجتمع في تعيش كانت الجزائرية فالمرأة
 التنشئة عن صادرة وأحكام قوانين خلال من ةالمرأ على المجتمع يمليها التي الاجتماعية والمكانة

 سلوكها انحراف بمجرّد العنف إلى يعرّضها ما وهذا أسرتها داخل الفتاة تتلقّاها التي الاجتماعية
 التميز بسبب ولادتها منذ للعنف مستهدفة المرأة إن" الاجتماعي النظام هذا عن واللاوعي الواعي

 العنف، سلوك اتجاه فعل ردة من للمرأة يحق لا كما 2"الأنثىو  الذكر بين الأسرة داخل المعاملة في
 المضروبة المرأة لوم إلى الناس يميل حيث اللوم عليهن يلقين النساء" الرجل جنس على الصادر
 .3" إدانة دليل بدون
 الوقت في عاشتها التي الوضعية تغيير على التأكيد المرأة تحاول دراستنا نتائج حسب حاليا لكن

 في حضورا الأكثر هو الأنثوي الجنس أن أشخاص 3 رائز خلال من لنا تؤكد أنها بحيث ،الغابر
 deuxموضوعين  أنهما أي السرد، عملية في الذكوري عنصر وجود ذلك من بالرغم تخيّلها، عملية

objets حياتها في يوجدان. 
 في يشبهوننا أنهم نعتقد الذين وغيرنا، أنفسنا بين المقارنة إلى نلجأ" 1998 الوقفي قاله ما وهذا

 .4" لذاته الفرد لتقدير كبير دور المرجعية وهذه فيها المقارنة نجري التي الصفة
                                                             

1
 .49، ص2003، المكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة، الإساءة إلى المرأةهبه علي حسن،   

2
 .26، ص2004، يوليو 548، العدد العنف ضد المرأة متى تتخلص من هذا الإرث العربيصاري، عبد الحميد اسماعيل الأن  

، مجلة الجامعة الإسلامية )سلسلة الدراسات الإنسانية، المجلد الثامن الصحة النفسية لدى النساء الأردنياتأسماء بدري إبراهيم،   3
 .302، ص2010عشر، العدد الثاني، جويليه 

، ماجستير تخصص علم النفس الاجتماعي، جامعة أثر مفهوم الذات العام على التحصيل المدرسي للمراهقين صديق بلحاج ، 4
  42، ص 2007الجزائر،، 



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 232 

 وتقديرها تصورها في الضحية عليه تعتمد مرجعا المعنّفة للمرأة الاجتماعية والصورة المكانة وتشكل
 تفضيلها أن إلا للعنف مرأةال تعرّض من بالرغم أنه النتائج وضّحت. ذاتها عن الحكم وحتى لذاتها
 .فرضيتنا كذلك يؤكد ما وهذا مرتفع ذاتي تقدير لها يعطي قد الأنثى لجنس
 حول نفسية اتجاهات يتضمن لأنه تعقيدا، أكثر الذات تقدير أن إلى 1967 سميث كوبر أشار وقد

 للفرد لفةالمخت الإستجابات فإن وحسبه. 1 دفاعية استجابة يتضمن كما بالعاطفة ويتّسم الذات،
 والعناصر العوامل من مجموعة يشكله( إيجابي) ومرتفع( سلبي) منخفض بين التقدير هذا حول
 لنا الغير رؤية خلال من الذات تقدير تكوين عن المعتمدة الاجتماعي تنشئته في الفرد ترافق التي
 .الإنتماء بجماعة الذات مقارنة أو
 تمثيل، الأكثر الأشخاص لجنس الكلية النتيجة معرفة نمحاولي السابع للجدول بالنسبة باجتهاد قمنا

 في المفحوصات تخيل في تمثيل الأكثر هو الإناث جنس أن إلى تشير أغلبها أن النتائج فحققت
 .والخامس السادس الجدول تؤكد نتائج وهي والثالث الثاني الشخص

 الإنكار من نوع يكون قد كما ذاتهم حول وانشغالاتهم بذاتهم، اهتموا العينة أفراد أن النتائج بيّنت قد
Deni سمة سيكون مرّات لعدة العنف يحدث عندما الإنكار" المرأة تعيشها التي النفسية للمعاناة 
 على وخيما يكون قد السلوكات هذه وعواقب 2" الأسرة لهذه اليومية الحياة في ودائمة أساسية
 تركهن كان إذا فيما تفكيرهن يزداد المعنفات اءفالنس" إنحلالها، إلى يؤدي قد بما الأسرية العلاقات
 يزعزع قد المرأة تتلقاه الذي العنف أن كما 3" الجسدي العنف من يقلل أو سيزيد الزوجية للعلاقة
 بالنفس الثقة لزعزعة مختلفة وسائل يستعملون العنيفون الأزواج" بنفسها الثقة وحتى لذاتها تقديرها
 .زوجاتهم لدى
 يتعرّضن عندما النساء تواجهها التي النفسية المخاطر من أنه بينت أجريت تيال الدراسات ومن
  مع علاقات إقامة وتجنب والمعاناة الضحية، لدى الذات تقدير انخفاض هو الزوج لعنف

 .4" الآخرين
 أن الجدول خلال من فنلاحظ 1 الأشخاص السن شرائح بتوزيع الخاص الثامن الجدول يخص فيما

 التي الديناميكية وطبيعة تخيلها عملية خلال من وذلك وواقعها محيطها مع حسنة علاقة للنساء
 .المتخيلة الأشخاص بين وضعتها

                                                             
1
 .667، ص 1998الوقفي،   

  230، ص2004، دار الشروق للنشر والتوزيع، عمان، الأردن، نظريات علم الجريمةعايد عواد الوريكات،  2

3
 .124سابق، ص منير كرادشة، مرجع   

4
 .125منير كرادشة، مرجع سابق، ص   
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 أي للفئتين بالنسبة فرد 53 بتكرار 26,5% بنسبة والأوسط الأصغر للطفل نسبة أكبر سجلت فقد
 للعائلة الأخوي تيبالتر  في الأخير قبل ما أو آخر أي( المازوزي) الأصغر والطفل الوسط، الطفل

 في classement de la fraterie الأخوي فالتسلسل. العينة أفراد عند المفضل الشخص يكون قد أو
 والأصغر الأكبر الطفل هو الأسري النسق في تفضيل الأكثر الفردين أن عنها معروف الجزائر

 العائلية المسؤولية يتول في مستقبلا عليه يعتمد الأكبر الطفل أن حيث من اجتماعية لاعتبارات
 عن ينوب فهو الممتدة العائلة وحتى الصغيرة الأسرة طرف من المطلقة السلطة فله وتوجيهها
 .اجتماعيا ويمثلهما الأبوين

 أبنائهم تزويج بعد الأبوين أن أي كبرهما، عند للوالدين الضمان بمثابة فهو الأصغر الطفل أما
 الأنماط في داخل وهذا احتياجاتهما وتلبية بهما، عتناءبالا الأصغر الطفل هذا يقوم سوف وبناتهم
 تختلف الطريقة فإن أطفالها، تنشئة في الجزائرية الأسرة تتبعه الذي التربوي والنمط التقليدية الأسرية

 اجتماعيا واعتقادا بمجتمعنا خاصة اجتماعية واعتقادات لاعتبارات وذلك والبنت الذكر تربية عن
 للتغيرات ونظرا الأمر واقع في ولكن الحنيف، ديننا من مستنبطة الجزائرية سرةالأ في التربية بأن
 هو ما بين التربية من مزيج هي( الذكر-البنت) الطفل يتلقّاها التي فالتربية مجتمعنا شهدها التي

 منهم اعتقادا أبنائهم في قدوة أحسن يحققوا أن يحاولون فالأولياء ،(ديني) محافظ وتقليدي، حديث،
 حسي من وأنواعه أشكاله كل في المتمثل العنف منها مختلفة بأساليب تربية أحسن يربّونهم نهمأ

 .إلخ...رمزي ولفظي،
 أسباب من الأسباب واختلاف تعدد فهناك والديه، مسؤولية تحمل في دور الأكبر للطفل أن كما
 الاجتماعية، والقيم الثوابت تؤطر فهي لأعضائها، وأدوار وظائف من تحدده وما الأسرية البنية

 يحفظ فالابن" الأكبر أو البكر، الإبن ودور أهمية من هي عموما بالوالدين الاهتمام أو والمحافظة
خوته لوالديه  .1" المذكورة بأبعادها الوجودية هوياتهم وا 
. وأركانه المجتمع منها يتكون التي الاجتماعية الضوابط على يحافظ الاجتماعي النظام وهذا

 واجب من" التعاون وعلاقات التضامن عادات في تتلخص التي اجتماعية معطيات إلى ةبالإضاف
 في الآباء وجود أن كما. 2" الضرورة عند لإعانتهم المسنين آبائهم بجانب العيش البالغين الأبناء
 تمعاتللمج الاجتماعية والتنشئة للتربية نظرا والوجدانية العاطفية الناحية من جدا مهمة الأبناء حياة

 . العربية

                                                             
1
 .35الهادي الهروي، مرجع سابق، ص  

2
 .35الهادي الهروي، مرجع سابق، ص  
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 العلاقات خلال من الإرشادي والسند الوجداني، للدعم حاجتهم عن التعبير في يستمرون فالأبناء"
 بعد وحتى حياتهما، طوال الأبناء لدى وقدرهما قيمتهما لهما الوالدان ويظل الحميمة، الوالدية
 .1"وفاتهما

 يمثل لا وهو اجتماعية مكانة الصغير للطفل فردا، 14 بتكرار %7 نتيجة فسجلت الصبي أما
 اجتماعية مكانة أو مركزا للحفيد فإن المجتمع وبطبيعة حفيدا، يكون وقد للمرأة تهديدا أو خطرا
 خاصة الأم جهة من أو( الأب جهة من) الأبوية الأجداد طرف من الزائد التدليل حيث من خاصة

 .الذكر جنس من الحفيد هذا كان إذا
 الثاني، للشخص العينة أفراد تخيل حسب الأشخاص سن شرائح توزيع ثليم كذلك التاسع والجدول

 المفحوصات أن أي مسن بشخص الخاصة فرد 61 بتكرار 30,50% نسبة سجل الجدول هذا فإن
 امرأة أو رجلا يكون قد المعنّفة المرأة على وشفقة عطف محل المسن هذا يكون بالمسن متمسكات

 الأسرة هوية على يحافظ الجد وجود" أن بحيث الجد الأب، ،الجدة أو الأم، يمثل قد كما مسنة
 .2" بها والتواصل الاتصال معنى ويحقق

 وهذا. لها خطرا يمثل الذي الزوج أو مشكل، لها يكون قد الذي الأب يعوّض هو المسن الشخص و
 قادرة يرغ المدنية الأسرة جعل بحيث المعاصرة المجتمعات إليه آلت ما إلى الحديث إلى يحملنا ما

 وقيمنا مجتمعاتنا على دخيلة تعتبر التي السلوكات بعض ظهور وبذلك المسنين جيل تحمل على
 على النفقة عدم الأصول، على الاعتداء كذلك العجزة، دار إلى بالأبوين الذهاب مثل وأصولنا
 يتركه وما والعائلي، الأسري البناء على عواقب لها التي السلوكات من ذلك غير إلى... الوالدين

 الصادرة السلوكات هذه الأسري، التواجد تهدد قد الحالات بعض وفي واجتماعية نفسية آثار من
 اجتماعية، منها أسباب عدة عن ناتجة تكون قد المسنين بهؤلاء المتكفلين أو الأولاد عن

 .إلخ...اقتصادية
 القول نستطيع وهنا فرد، 52 بتكرار %26 بنسبة الأولاد بأصغر الخاصة الثانية النتيجة تعود كما
 الشريحتين لهاتين مغايرتين شريحتين عن ناتج يكون قد المرأة منه تعاني الذي الرجسي الجرح أن
 قلق منبع يكون قد العكس أو وعطف حنان مصدر يكون قد الأولاد وأصغر المسن من كل أن أي

 .لذاتها تقديرها على يؤثر قد نفسي واضطراب

                                                             
1
، المؤتمر السنوي السادس العنف الأسري الموجه ضد المسنين وعلاقته بالاكتئاب والرضا عن الحياةهناء أحمد متولي غنيمة،  

 .443، ص 2011جامعة عين شمس، مصر، عشر، مركز الإرشاد النفسي، 

2
 443هناء أحمد متولي غنيمة، المرجع السابق، ص 
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 الشخص وحتى. فردا 37 بتكرار 18,50% نسبة سجل الجدول هذا في وسطال الطفل ترتيب أن كما
 8,5% بنسبة فذكر الصبي أما فرد، 31 بتكرار 15,50% نسبة سجلت المفحوصات من سنا أكبر
 كل أن المعنفة المرأة قدمتها التي représentation التصور هذا أو الصور وهذه. فرد 17 بتكرار
 الشرائح هذه أن أي المختلفة العمرية الفئات مع علاقات لها أنهاو  اللاشعور في موجودة الفئات
 .العمر مراحل كل لدى ممثلة

 خاص فردا 50 بتكرار %25 نسبة سجلت نتائجه أن إلا المنوال نفس في يصب العاشر والجدول
 لخلا من الثلاثة أشخاصها بين تربط أن تحاول الخانة هذه في المرأة لأن ربما وهذا الوسط بالطفل
 حتى الصبي من العمرية المراحل كل ذكرت أنها بحيث لنا، أعطيت التي المختلفة الوضعيات هذه

 صورة عنهم تكوين خلال من مخيلتها في بأشخاص يربطها قد تخيلها أن على دليل وهذا المسن،
 تكون أن تستطيع فهي الأشخاص، بهؤلاء الصلة نوع حكايتها خلال من تبين أن تريد مخيلتها في
 أن إلا. البحث عينة في تحتلها التي العمرية الفئة حسب الزوجة، أو الأم، أو الجدة مرتبة يف

 الجدول خلال من توضيحه حاولنا ما وهذا الجداول هذه في تمثيل الأكثر هو الصغير الطفل
عطاء السابقة الثلاثة الجداول نتائج بجمع قمنا بحيث عشر، الحادي  مع منها كل متوسطات وا 
 تكرار مقابل %25 نسبة أكبر سجل (cadet) الأولاد أصغر أن فلاحظنا شريحة لكل المئوية النسب

 قدرتها تثبت أن بد لا المرأة لأن" آمان كذلك وعطف، حنان مصدر الطفل هذا يكون وقد فردا 50
 تريد الذي الاجتماعي والدور المكان احتلال من تتمكن حتى البيولوجي الدور ولعب الإنجاب على
 على دليل وهذا الاجتماعي الإطار داخل مكانتها على للحفاظ وذلك شعوريا، لا إليه صولالو 

 .1"الأسرة وحدة على الحفاظ تحاول وهي للعنف تعرّضها جراء تعيشها التي النفسية معاناتها
 جنس أن بالإضافة. الوجود إثبات لأجل وذلك زوجها، مع صراع في تدخل المرأة أن نجد هنا ومن
 مكانة ذو ذكر جنس من الطفل هذا يكون فقد عليه، يفصح ولم واضحة بصورة يظهر مل الطفل

 العنف أن كما بالرجولية، المعروف الجزائري المجتمع لخصوصية نظرا للمرأة بالنسبة اجتماعية
 ،...معنوي لفظي، من أشكال عدة وشمل واسع انتشار وذو الجزائري للفرد طابع سلوك هو الأسري
 بواقع وثيقا ارتباطا المنزلي العنف يرتبط" الزوجين بين السائدة الثقافات في الاختلاف إلى بالإضافة
 .2"الذكورية والسيطرة المرأة اتجاه الجزائري المجتمع في المنحدرة الذهنيات
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 مستهلك مجتمع إلى وتقليدي محافظ مجتمع من الجزائري المجتمع وتحول انتقال إلى بالإضافة
 كل مس قد بدوره وهذا الأسري، النسق البناء على أدخلت التي التغيرات نتيجة وذلك الغربية للقيم

 الجزائرية المرأة فأصبحت" المجتمع داخل ودورها ومكانتها المرأة بينها من النسق هذا مكونات
 الرجل سيادة بين واضحة ليست الحدود لأن الأمومي، للتفوق نماذج حسب الوقت نفس في تنتظم
 .1"المرأة وسلطة

 المجتمع في المهم للدور نظرا وهذا فرد 45 بتكرار 22,5% بنسبة سجلت المسن الشخص أما
 في المسن والشخص الصغير الطفل من كل لأهمية ونظرا المجتمع من الفئتين لهاتين الجزائري
 غيرتت قد المرأة لأن كونتها التي والصورة المرأة دور إلى هذا يرجع قد. للمجتمع الاجتماعية الثقافة

 العينة خلال من وهذا( عجوز) متقدمة سن في وتصبح( كنة) الزواج حديثة تكون بينما وضعيتها
 المرحلة وهي وأكثر، سنة 50-41 السن فئة ذوي من %37 نسبة تمثل والتي لبحثنا المكونة
 تصبح وهي( عجوز) تصبح والأم الزوجة وضعية فمن المرأة به تقوم الذي الدور تغير في الحاسمة

 إن" Camille lacoste Dujardin جاردان دو لاكوست كاميل فحسب الأسرة، في والمتحكمة رائدةال
 كل يجعل الذي" شيء كل قبل ابن"و" شيء كل قبل أم" أدوار داخل أنفسهم وجدوا والرجال النساء
 .2"الآخر حياة في مهم واحد
 الشخص هذا يكون قد ان،للمفحوص بالنسب المسن مكان عشر الحادي الجدول هذا لنا يبين كما

 سردها فحسب راحتها، مصادر من مصدر يكون قد كما المرأة، هذه معاناة مصادر من مصدر
 البنية خلال من أي الأشخاص لمكانة بالنسبة إحصائيا متقاربة أنها نقول أن نستطيع النتائج فإن

 مع خيالية ةعلاق وضعن المفحوصات أن كما معنى، له فإن الجزائري للمجتمع الاجتماعية
 هم الذين الأشخاص اختارت فقد ،(مسن صغير، طفل) العاطفي التقارب هذا الثلاثة أشخاصها

 .العاطفية الناحية من إليها أقرب
 بالربو، المصابات النساء من مجموعة على أجرتها التي نادية عمارة منصور، بن دراسة فحسب
 الزواج، طريق عن الجنسية الحياة دخولهن خلال من بأنوثتهن اهتمام يبدين لا النساء أن وجدت
 خلال من إلا لنفسها قيمة تعطي ولا الزوج لجنس أكثر قيمة تعطي فهي سنة 25-22 فئة خاصة
 .3 ذكورية قيم إعطاء
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 أو زوجها، عن الصادر السلوك شعورية لا أو( قصدية) شعورية بطريقة تخفي المرأة أن يعني وهذا
 ما وهذا الأب، صورة أو المسن صورة في تراه وهي منها اسن أكبر يكون قد الذي الشخص عن
 في بدوره يؤثر قد والذي النفسي بالألم الشعور هذا عن ينتج قد وما لذاتها تقديرها على يؤثر

 .النفسي توافقها وحتى قراراتها
 اعندم يبدأ وزوجها المتزوجة المرأة بين التوافق سوء بأن والخليفي الرشيدي دراسة تناولت بحيث
 أن النتيجة وتكون بالأبوة وتشعر عليه تعتمد أن تريد لأنها للزوج، أمرها قيادة سلمت الزوجة تكون

 .1الشعور هذا يناقشا ولم البعض لبعضهما بذلك يصرحا لم لأنهما بينهما الشقة وتزداد يتباعدا،
 ومكانته ورهبد اقتناعها خلال من بالرجل المرأة تعلق مدى لنا يتضح الدراسة نتائج خلال ومن

 بعض في يظهر قد ما وهذا خاصة، بصفة والأسرة عامة المجتمع داخل يحتلها التي الاجتماعية
 عدم من نوع تصنع قد التي الحالة أزواجهن من أكبر المفحوصات أفراد بعض سن أن الحالات
 هي المرأة أن يبدو خارجيا بحيث خاطئة اجتماعية صورة يعطي قد ما وهذا النفسي الاستقرار
 أن يعني" لذاتها تقديرهم في يؤثر قد ما وهذا الأسرية العلاقات مجرى على والمسيطرة المهيمنة
 بأنها تشعر وهي اجتماعيا، منها يحط ما وهذا تهيمن، التي هي المرأة بأن الانطباع نعطي

 2"منقوص رجل مع منقوصة
 مَا" الشأن بهذا مبحوثاتال أقوال فمن الرجل وهو لها المعنف بالعنصر المرأة تمسك خلال من

رَب نِي   ن دِي ر   مَا عَن دِي كُت   يَض  نَس  ي خَلِّي نِي   ي رُو ح   خَف ت  " ،..."الرَاجَل   هُوَ  و   ،"حِي ط   ظَل   و لاَ  رَاجَل   ظَل  " "و 
وهذا ما يوضح ان المرأة قد تتقبل السلوك العنيف لانه أتي من رفيقها الشرعي الذي  ،"البَاب   إِزَار  "

 .ول تبرير ذلك تحا

 هم والكبار الأولياء أن على تشير والتربوية والنفسية الاجتماعية والنظريات المعاش الواقع كانكما 
 والعمل والذوق والسلوك، ملبس، من الحياة، مجالات جميع في والصغار، الأبناء ونموذج مرجعية
 .3...والترويح

 إخفاء تريد وهي زوجها، مع وتوافقها حياتها في ممه الجزائرية للمرأة بالنسبة الأسرة أهمية أن كما
 قد ما وهذا زوجها مع التوتر من القلق ذلك الكبت طريق عن تخفي أنها كما معه، الصراع ذلك

 المرأة إدلاء دون من ولكن الظاهري العنف إلى تؤدي قد وعراقيل صراعات، نشوب في يتسبب
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 كما" الأسرية العلاقات تدهور يسبب مما جيةالزو  العلاقات تدهور إلى يؤدي قد ما وهذا. بذلك
 الحد إلى تؤدي شديدة عوائق وأسبابها أعضائها بين يوجد التي المترابطة غير الأسرة على يطلق
 وهي الرجل من تدهورا أقل المرأة إن. "1"والآخر الفرد بين النفسية العزلة إلى أو بينهم التفاعل من

 على البيت في البقاء يفضلن المعنفات النساء من فكثير ولهذا الأسرة على للحفاظ دوما تسعى
 .2"مغادرته
 مقارنة ضعيفة بشخصية التقليدي الجزائري المجتمع في المرأة تتصف" بوتفنوشت مصطفى وحسب
 . 3"العزة الشرف، العظمة، يمثل الذي بالرجل

 اليومية، تهاحيا أو حقيقتها في منها قريبة تكون المفحوصات حديث في المقدمة الأشخاص إن
 تربطها التي العاطفية العلاقة على للدلالة وهذا الأقارب، أو الآباء اختارت المبحوثات فإن وعموما

 .البحث عينة أفراد وبين بينهم حب علاقة فلهم غرباء كانوا ولو حتى المتخيلة بأشخاصها
 أدركته ما بحس الذكور من أكثر الإناث جنس نسبة أي المنوال بهذا المرأة صورة وجود إن

 راجع وهذا فأكثر، سنة 50-40 السن عند أكثرها كانت المرأة صورة تقدير يخص وفيما المبحوثات
 سابقا، فيها كانت التي غير أخرى الاجتماعية المكانة احتلت قد تكون السن هذه في المرأة أن إلى

 الرئيسي موميالأ النظام يوجد والبادي، الظاهر الأبوي النظام إن" ذلك Fanon (F) ويشرح
 .4"ودقيق واضح الجزائرية الأم دور فإن والمحوري،

 المرأة فيها تصبح التي العمر من المرحلة هذه في يتغير قد الأسري النظام فإن الباحث حسب
 ...البيت أمور عن والمسؤولة كالحماة أخرى، أدوار تقلّدها خلال من الأسري النشاط محور
 تبجيل تشهد قد والأسيوية الإفريقية الثقافات أن Madeleine Thomas Backes باكاز تؤكده ما وهذا

 وهذا. الحالي بحثنا في إليها المتوصل النتائج مع يتنافى ما وهذا 5 المرأة من أكثر للرجل وتقدير
 حول بدراسة قامت التي جاك مادلان-كماري الحالية، النظر وجهة حول الباحثين أكثر اتفاق مع

 الأسيوية الثقافات وبعض والمغربية الإفريقي الثقافات نتائج أن تؤكد فهي لالكحو  على المدمنين
 .6الذكر جنس أكثر تقدر
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  25-22 السن فئات ذوات النساء أن الجزائر، في أشخاص 3 الرائز نتائج أن على أكدت كما
 النساء عكس( تقليدي مؤشر وهو) الذكري للعنصر إجابات أعطت بحثها عينة من %83 تمثل
 اجتماعيا تقدما عرفن الكنديات بحيث( التحضر مؤشر) %54 سوى تمثل canadiennes دياتالكن
 .1" نتائجهن في حضورا أكثر كان الأنثى جنس أن بحيث (valorise) الدور خلال من
 هذا في لذة تجد لأنها العنف عن يستغنى لا الذي الماسوشي النوع من الزوجة هذه تكون قد

 .وتعنيفها عقابها إلى الزوج حمل إلى بها يؤدي صراع خلق في تتسبب لتيا هي أنها وربما السلوك
 هيمنته يبين ما وهذا الاجتماعي والغطاء العفة لها يمثل الذي زوجها على تتخلى لا قد أنها كما
 للمرأة بالنسبة وجسمي نرجسي جرح في يتسبب الذي العنف سلوك من بالرغم الزوجية العلاقة على

 وبالرغم عليهن للسيطرة الحق ولهم للنساء بالنسبة وأعلى أحسن تجعلهم رجولتهم نأ الرجال يتعلم"
 .2"حميمة علاقات معهم تقمن النساء فإن ذلك من
 الاجتماعي والحق بالرجولة علاقة له( الرجل) المعتدي سلوك وتفسير الاجتماعية الصبغة أن كما
 كانت بحيث صغرها منذ المرأة تلقتها التي الاجتماعية التنشئة خلال من السلوك بهذا التعامل في

 وكأنها الضرب وقبول الطاعة أساس على تربى فالمرأة( "الرجل) الزوج لهذا المطيعة الخادمة تعتبر
 أضرار من يلحقها أن يمكن ما في طرفها من الذكر عنف مواجهة من خوفا أو صالحها، في

 .3"المجتمع طرف من أخرى
 إلى بالإضافة الأحيان بعض في العقلية وحتى والنفسية الجسدية لمرأةا معاناة تعكس الظاهرة وهذه
 كسر سبب وهذا ونفسيتهم، الأطفال وتربية جهة من المرأة على تؤثر اجتماعية مأساة من يتركه ما

 حدا يجد أن دون والتقاليد، للعرف مخالفة بطرق الجنسية رغباته تلبية لرفضها راجع لزوجته الفكين
 عن الصمت تفضلن وهي كثيرات وغيرها للمجتمع، المدمر السلوك هذا من ويحد ها،يحمي إطارا أو

 اجتماعية تنشئة عن ناتجة تكون قد التي مسؤولة، غير مطلقة وسلطة قسوة من تعانيه بما البوح
 مختلفة صور في آخر بشخص الأذى إلحاق هو العنف" يحدث، ما مسؤولية المرأة فيها تحمل
 .4"الحركي أو اللغوي بالتعبير أو الجسمية القوة باستخدام سواء
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 الذي الجسدي العنف هل تقييم، من عنه ينتج وما تعيشه، الذي الصراع حالة إلى بالإضافة
 .لذاتها تقديرها على سلبا يؤثر المتزوجة المرأة له تتعرض

 اجازو  متزوجة امرأة الشرعي، الطب مصلحة في تواجدنا حين صادفتنا التي الحالات بين ومن 
 أخاها عند تعيش كانت الوالدين يتيمة وهي( الإخوة) المسجد طريق عن الزواج إطار في عرفيا
 إلى به الأمر وانتهى وزوجته أخته بين الواقعة المشاكل بسبب بها التكفل رفض الذي الأكبر
 أو الزوج وضعية حول سؤال أو ومسكن مهر من الزواج شروط أدنى توفر دون لأخته تزويجه
بعاد تزويج هو للأخ بالنسبة فالمهم هأخلاق  .البيت من أخته وا 

 تعرف لا هويات عدة له رجل من متزوجة نفسها وجدت بحيث الأخت على وخيمة كانت فالنتيجة
 الزوجات معرفة دون حياته في زوجة سادس أنها إلى بالإضافة عنوان، لها ليس أصح، أيها

 نافذة من الهروب إلى حملها مما فكيها، كسر حد إلى وحشيا مبرحا، ضربا تضرب كانت السابقة
 أما مستعجلة، جراحية عملية إلى خضعت المعاينة فبعد جاراتها، إحدى مع القصديري البيت
 في الإنطواء حد إلى جدا، وخائفة ومكتئبة، متدهورة، جد كانت النفسية فحالتها النفسية، الناحية
 .الطبية الفرقة مع تعاملها لعدم صعبا كان معها والحديث مكانها،
 .سيئا كان قد الحالة هذه في الزواج اختيار أن إلى راجع وهذا

 فرد 116 بتكرار %58 نسبة سجلت الجسمية بالصفات الخاص( 14) عشر الرابع للجدول بالنسبة
 المتزوجة المعنّفة المرأة تربط التي والعلاقة للأشخاص الميل يؤكد ما وهذا الأول للشخص

 .لةالمتخي بأشخاصها
ـــ بالنســبة  التــي والنفســية والاجتماعيــة الجســمية الصــفات بكــل الخاصــة الجــداول هــذه فــإنBackes ل
 :  أنه وأوضحت بها قامت التي (quantitative) الكمية الدراسات وحسب بها يتّصفون

 . الآخرتين الصفتين بإحدى ربطها دون منفردة تكون ما قليل الجسدية أو الجسمية الصفات-
 فحسب الصفة بهذه ووصفهم الذكر لجنس تمثيل الأكثر هي( العمل) الاجتماعية اتالصف وأن-

 %28و الذكر لجنس بالنسبة %71 نسبة سجلت الفرنسية العينة على بها قامت التي الدراسة
 الجسمية والصفات 1 الأخرى الصفات دون الجسمية الصفة يذكرون الذين الأنثى جنس للأشخاص

 يدل ما وهذا ترتفع بل ذلك عكس فهي النفسية الصفات أما السن في قدموالت الوقت مرور مع تقل
 .المفحوص عند النضج من نوع على

                                                             
1
 Backes-thomas (M), représentation symboliques de hiérarchies sociales de sexe et de génération dans le 

test des 3personnages, bulletin de psychologie, tome XLV, n°406, Paris, p463. 
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 الوصف أن كما ، النضج نقص على دليل فهذا منفردة لوحدها الجسمية الصفة أعطيت ما فإذا
 الأفراد عند يوجد قد ما وهذا المفحوص عند للجسد رفض هناك أن يعني معظمه لوحده النفسي
 الصفة في نقص لديهم أي -النفسية-الجسم أمراض أو العضوية الأمراض من يعانون الذين

 .الكاملة الجسدية
 تتغير فقد لذاتها، المرأة وتقدير نظرة على يؤثر قد نفسية مشاكل من يخلّفه وما العنف آثار ومن"

 أن كما 1" سلبية بحتص قد العنف لسلوك تعرضها فبعد الزواج، قبل عليه كانت مما لذاتها صورتها
 تنشئة أو الاجتماعي للنضج مؤشر يكون قد وهذا الجنسين عند ويزداد يرتفع الاجتماعي الوصف
 .                   2سليمة اجتماعية
 50,5% نسبة فأعطيت الثاني للشخص الجسمي بالوصف خاص( 15) عشر الخامس والجدول
  .السابقة النتائج إليه أشارت ماك الأنثى جنس يصف الجدول وهذا فرد، 101 بتكرار
 في ثلاثي هو (2F+M) بتحقيق وجودها إثبات محاولة من بالرغم المرأة أن نستنتج ذلك خلال ومن
. الاجتماعية والهيمنة القوى مثال الرجل وهو ، الذكر بشخصها متمسكة أنها إلا السابقة الخانة
 الصورة في لذاتها عالي تقدير على ساعدهاي مما لها مكانة تكوّن أن تحاول المرأة أن يعني وهذا

 نجد وهنا ، الجزائري للمجتمع والثقافي الاجتماعي التغير خلال من للمرأة الجديد والدور الاجتماعية
 شعوريا لا المفحوصات تحملها التي الأم صورة في المتمثلة الأنثى بصورة متمسكين العينة أفراد أن

 خلال من لاحظنا"  بالربو المصابات النساء عينة على ورمنص بن الباحثة له توصّلت ما وهذا
 .3" العينة أفراد عند للمرأة صورة توضح أو تبين الأشخاص وجنس لسن دراستنا

 خاصة النسبة وهذه فردا، 91 بتكرار 45,5% نسبة فيعطي ،(16) عشر السادس الجدول نتائج أما
 .الثالث للشخص الجسدية بالصفات

 وتمنحها تعطيها التي بالصورة المرور خلال من ذاتها تحقق أن تحاول المرأة أن نلاحظه ما
 إلى أشرنا وأن سبق كما والمطيعة الخاضعة التقليدية الأم ولكن الأم صورة تعطي أنها كما للرجل،
 .ذلك
 للأشخاص أعطيت التي الجسمية بالصفات الخاصة الجداول هذه في ملاحظته نستطيع وما

 .والثالث الثاني بالشخصين مقارنة نسبة بأكبر حضي الذي هو لالأو  الشخص أن الثلاثة

                                                             

، الأردن، 08، رقم 68-67، مجلة النبأ، مؤسسة النبأ، العددانالعنف )المفاهيم، المصطلحات، الدوافع، الأسباب(سمير الكرحي،  
. 2، ص2002 1  

2
  Kim-chi NGUYEN, op.cit, p498. 

3
 Benmansour Nadia, op.cit, p524.  
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 يترجم ما منها العينة عن معنى لها يكون قد التي"  إجابة بدون" خانة بحساب قمنا أننا إلى ونشير
 هذا من المرأة معاناة يبين نفسي ومعنى دلالة له يكون وقد الرفض أو بالسكوت النفس علم في

 للأنثى صورة تعطي يجعلها مما لذاتها تقديرها وضوح عدم مع ، المعاشة الحقيقته نفيها أو السلوك
 .المتخيلة الثلاثة أشخاصها في الغالبة الصورة وهي
 الاجتماعية الصفات على يحتوي( 20)العشرون فالجدول متواصلة تزال ما الوصف عملية أن كما
 النسب ناحية من أقل متخيلةال للأشخاص الاجتماعية بالصفات الخاصة النتائج أن نلاحظه وما

 الصفات تحمل التي الاجتماعية بالصفة خاصة فرد 33 بتكرار 16,5% نسبة فسجلت المحققة،
 تربطها التي الاجتماعية الوضعية يبين ما وهذا...( متقاعد مسؤول، عاطل، عامل،) الآتية

 .بها المحيطين مجتمعها وأفراد بأشخاصها
 تصفه أن تحاول سوف فهي 1 للشخص النفسية بالصفات اصالخ( 17) عشر السابع الجدول أما

 تصور عند ينوبه الذي (substitut) البديل أو الأبوية للصورة النفسية بالصفات تذكرها نفسية بصفة
 من فرد 139 بتكرار 69,5% نسبة هي (P1)1 للشخص بالنسبة المحققة فالنسبة المعنّفة المرأة
 .ثنابح عينة أفراد أو المفحوصات مجموع
 قد منه تعاني الذي النرجسي والألم العنف سلوك من المرأة ومعاناة تذمر عن يعبر قد ما وهذا

 .راقية نفسية بصفات الذكر شخصها وصف أو إعطاء عن تبتعد يجعلها
 لا النفسية الصفات فهذه فردا 135 بتكرار 67,5% نسبة فسجلت( 18) عشر الثامن الجدول أما

 التي الصفة لهذه وافيا غير يكون قد تخيّلها في الثاني الشخص ولكن عةمرتف إحصائية نسبا تمثل
 إلى والعنف الخشونة صفات يرجع مجتمع في لأننا المتخيل، شخصها لجنس مخيلتها في تراها
 التقليدية الأسرة في الحقيقي الرجل أن بمعنى التقليدي المنظور من وهذا (venlité) الرجولة صفة
 خصوصا( البترياريكي) الأبوي المجتمع نمط أساليب هي الهيمنة دافع" اهيوالن الآمر الرجل هو
 .1" مخالف كجنس المرأة مع التعامل في
 التقليدية للتربية تبعا أنه أي للمجتمعات الثقافي بالانتماء خاصة صفة هي النفسية الصفة وهذه
 الاجتماعية والأعباء المسؤولية بتحمل مطالبون هم هؤلاء فإن أبنائهم، تربية في الآباء يتبعها التي
 ممثل يعتبر الذكر جنس أو الولد أن خلالها من الاجتماعية الأدوار الإطار داخل لهم تعطى التي

 .الأب بصفات التشبه وخاصة العائلية المسؤوليات خلال من اجتماعيا لوالده ونائب
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 أفراد طرف من متخيلال (P3) الثالث للشخص النفسية الصفات يبين( 19)عشر التاسع والجدول
 من 32% فسجلت إجابات بدون نسبة أما. فرد 136 بتكرار 68% نسبة سجلت وقد بحثنا عينة

 ولكن واردة تكون قد هي الحصرية أو الاستثنائية النفسية الصفات إن" الجدول إجابات المجموع
 وبالإضافة سيالنف بالوصف الخاصة الجداول في نسجله لا ما وهذا 1" للجسد رفض بأنماط تترجم
 .اجتماعية والأخرى جسمية إحداها لصفات مرافقة الصفة هذه أن
 الصفات في والمتمثلة( 20) العشرون الجدول خلال من متواصلة زالت ما الوصف عملية أن كما

 في التقدم مع ترتفع الاجتماعية الصفات وجود إن" Backes حسب. (P1) 1 للشخص الاجتماعية
 indice de socialisation.2 الاجتماعية التنشئة عن ؤشرم وهذا الجنسين عند سن

 والأدوار البيولوجية الأدوار حول انتباهنا يجلب ما" بقولها الباحثة إليها وصلت الملاحظة نفس
 أغلب تحوي فالإجابة" أشخاصك صف" سؤال حول الثلاثة الأشخاص رائز في الاجتماعية
 لجنس و %71 نتائج سجلت فرنسا في) وريالذك الجنس ذوي للأشخاص الاجتماعية الصفات
 .3( "الأنثى لجنس %28 الذكر
 الايجابية صورتها خلال من مكانة لنفسها تضع المرأة أن يعني اجتماعية علاقات وجود إن

 الكبت من نوع وجود من بالرغم لذاتها، تحقيقها خلال من وهذا( l’image du cours) لجسمها
 عينة أفراد عند وجد النفسي فالوصف. العينة أفراد لنضج عيرج قد أو النفسية الصفات لوصف
 عالم ودخول الجديدة الزواجية العلاقة خلال من وهذا. سنة 30 و 20 بين سنها تتراوح التي بحثنا

 . الزواج إطار في الجنسية العلاقة
 دور لّيهاتو  إلى تحضيرا وذلك وأبيها أخيها في المتمثل الرجل خدمة على تربى الجزائرية فالفتاة
 أن نجد الجانب هذا ففي الجنسية، الرغبات منها المتعددة زوجها ورغبات لحاجات الراعية الزوجة

 لزوجها، الجنسية الحاجات تلبية المرأة قدرة إلى ترجع العنف سلوك في المتسببة الأسباب بين من
 مما البيت بأمور اليومي وانشغالها المرأة، صحة أو للزوج، واليومية المتعددة الطلبات إلى ترجع قد

 أشكاله بمختلف للعنف تعرّضها في يتسبب مما طلباته تلبية على قادرة غير ويجعلها يتعبها
 التعامل تعرف ولا متخلفة امرأة بأنها المعارف، الأهل، أمام والمعايرة الطلاق إلى تصل قد وأنواعه،
 التي للفتاة الدينية التربية إلى لإضافةبا( الزوج يطلبها التي الوضعيات بها يقصد) زوجها مع الجيد
 قابلا جسدا سوى تعني لا المرأة أن. "التقليدية الأسرة في خاصة زوجها وبين بينها عائق تكون قد

 واللذة المتعة ومعاني والإغراء، الفتانة عناصر من الجسد عليه يحتوي بما والخوصصة للاستثمار
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2  Kim-chi NGUYEN, op.cit, p498 
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 من نوع هناك وأن ذاتها عن إيجابية صورة تعطي أن تحاول أنها المبحوثات سرد من نلاحظه ما1"
 وهذا التخيل عملية في والمذكور 2F+M في المتمثل ثلاثي خلال من إيجابي هو ما بين التضارب

 النساء أن Roche Blave-Spenle سبانل بلاف روش فحسب. لذاتها سلبي تقدير لها يعطي ما
 التشابه في الزيادة هذه في" الذاتية الأدوار في ابهالتش وتشدد الجنسين بين الفروق إزالة إلى تميل
 رجوعها خلال من إلا ذاتها تحقق لا بحيث الذكر، لجنس المرتفع التقمص هذا تشرح تطلعاتهن في

 . 2" أدواره تقمص خلال من كرجل
 علاقات نسج تحاول بحيث الثلاثة بأشخاصها المفحوصات علاقة لنا تبين الجداول هذه

 désir شعورية لا رغبة يمثله ما وهذا منها، قربا أكثر تجعلها صفات بإعطائها يلةالمتخ بالأشخاص

inconscient، شيء عمل من لهم بد لا أي" ؟ حياتهم في يعملون أو يفعلون ماذا" الثالث والسؤال 
 الحقيقة مبدأ) المعاش العالم إلى المفحوصات يرجع وهذا اليومي لنشاطهم تسجيل هناك أن أي ما

principe de réalité .)فالأجوبة الأشخاص، بعمل الخاصة الأجوبة خلال من نستنتجه ما وهذا 
تُو هَذَاك  : " 31 الحالة كقول عالي ومنصب عمل في متمثلة  إطار أنه على دليل أي" عَال يَا خَدَّم 
 ذافه. جامعي طالب أنه أي « c’est un jeune étudiant“ القائلة 69 والحالة المجتمع، في سامي
 وواقع اليومية الحياة من مأخوذ واقعية حالة إلى اللاشعور حالة من الهروب محاولة على دليل

 .المبحوثات
 فنلاحظ العيش مكان أو الإقامة خلال من الثلاثة الأشخاص علاقة تبين التي الخاصة الجداول أما

 البيت سنف في بعيشهم الخاصة 32,5% نتائج تسجيل خلال من 2 والشخص 1 الشخص علاقة
 بين قرابة أو حميمية علاقة في متمثلة الشخصين هاذين علاقة أن بمعنى. فرد 65 بتكرار

 .الشخصين
 من نوع وهذا المدينة، نفس في الشخصين لتواجد بالنسبة 119 بتكرار 59,5% نسبة سجلت كما
 من بالرغم الشخصين أن تبين أن تحاول المعنّفة المرأة أن حتى الواقع من والهروب الكبت أنواع
 الثالث البند أما. الحقيقة من الهروب من نوع هناك أي بعضهما عن بعيدين أنهما إلا قربهما
 الكلي العينة مجموع من فرد 11 بتكرار 5,5% قيمة أعطيت فقد البلد نفس في بالعيش الخاص

 جعرا وذلك حميمية علاقة في شخصيها وضع عن أكثر الابتعاد تحاول فالمفحوصات كذلك وهنا
 فسجلت( étranger) الوطن خارج بالعيش الخاص البند أن كما. تعانيه الذي النفسي الصراع إلى
 .للعائلة الكلي المجموع من أفراد 5 بتكرار 2,5% نسبة

                                                             
1
 .131الهادي الهروي، المرجع السابق، ص  

2 Roche Blave Spenle (AM), les rôles masculins et féminins, ed universitaires, Paris, 1970, p81
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 الناحية من فهو ،3و 2 الشخص إقامة بمكان والخاص( 24) والعشرون الرابع الجدول أما
 للإقامة أعطيت فرد 60 بتكرار 30% نسبة أن أي السابقين الشخصين الجدول يشبه الضمنية
 60,5% بنسبة المدينة نفس لبند فأعطيت الشخصين بهذين الخاصة نسبة أعلى أما البيت، بنفس
 علاقة في الشخصين وضع على بابتعادها المبحوثات تمسك نلاحظ هنا ومن. فرد 121 بتكرار
 إلى بالنسبة كذلك. فرد 15 بتكرار 7,5% نسبة فسجلت البلد نفس في العيش أما كذلك، حميمية
 فعلا هذا يرجع وقد. 4 بتكرار 2% بنسبة الوطن خارج الإقامة وهي الإقامة في صلة وجود عدم
 لأن النفسية معاناتها سبب أو منبع كذلك يكونوا وقد المبحوثة عن الأشخاص هؤلاء ابتعاد إلى

 .المفحوصة نفسية على سلبي انعكاس له يكون قد الفراق
 بنفس العيش في المتمثل 02 العدد رقم لنا أعطت الجداول هذه تحليل فإن Backes وحسب
 الأشخاص بين أو بالأشخاص قريب اتصال هناك أن يعني( 02) العدد تكرار أو وتداول المدينة،
 .الثلاثة
 يوافق لا ما وهذا للعنف تعرضهن من بالرغم بأشخاصهن تربطهن علاقة لهن النساء فهؤلاء
 وهدفت 1992 سنة Neilson et Endro Ellugton أندرولينجتون و نيلسون بها قام لتيا الدراسة
 امرأة 75 من البحث عينة وتكوّنت المعنّفة، المرأة شخصية على العنف تأثير معرفة إلى الدراسة
 .للعنف تتعرض لم امرأة 49و للعنف تعرّضت
 والأصدقاء العائلة بأعضاء قليلة لاتص لديهن للعنف تعرّضن اللّواتي النساء أن الدراسة وبيّنت

 1. للعنف تتعرّضن لم اللواتي النساء من أكثر الانطوائية سمة عليهن يغلب أي والجيران

 يؤكده ما وهذا أشخاصها، مع علاقتها أكملت بل والانطواء الانعزال هذا تبدي لم الجزائرية والمرأة
 الضرب وقبول الطاعة أساس على ربىت العربية المجتمعات في المرأة أن كما" معتوق جمال
 من بها يلحق أن يمكن ما في طرفها من الذكر عنف مواجهة من خوفا أو صالحها في وكأنها
 2" المجتمع طرف من أخرى أضرار
ذا  الصد من نوع تبدي أي العنف صدّ  أو رد محاولة أو المرأة طرف من مواجهة هناك كانت ما وا 

(résistance) بالاسترجالية تسمى أو وتنعت اجتماعيا سلوكها بالرفض تقابل فسو  المرأة هذه فإن 

                                                             
1
، مجلة الجامعة الاسلامية )سلسلة الدراسات الانسانية(، الصحة النفسية لدى النساء الأردنيات المعنّفاتأسماء بدري ابراهيم،   

 .303، ص2010( الثامن عشر، العدد الثاني، كلية التربية، جامعة آل البيت، الأردن 18المجلد )

 . 295، المرجع السابق، صجمال معتوق 2
  



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 246 

 عليها تمليها اجتماعية حتمية المرأة فصمت للمرأة، بالنسبة وعيب عار صفة هي الصفة وهذه ،
 .كامرأة وتربيتها الاجتماعية تنشئتها

"  طفلة كانت ما منذ السلوك هذا عليها المعتدى تعوّد خلال من يترجم قد الصمت هذا أن كما
 أصبح الذي الطفل مواقف في مهما دورا يلعب الطفولة منذ الجسدي العنف على التعوّد أو فالتجربة
 منتجا يصبح أي العنف لسمة حاملا يصبح العنيف الرجل أن أي 1" أطفاله اتجاه( رجلا) راشدا
 .أشكاله بمختلف العنف لسلوك
 الأولى وبالدرجة للمرأة النفسية الصحة على ؤثرت قد للعنف المنتجة المختلفة والأنواع الأشكال وهذه
 .لها تقديرها وحتى بنفسها ثقتها تفقد فهي
 في المتمثل إنتاج في تتمثل التي الحميمية العلاقة على الابتعاد حاولت المرأة أن نلاحظه ما ولكن
 قد ما القوية والعلاقة الحميمية من تخلو قد العلاقة هذه أن أي( 02) الترقيم وأعطت( 01) الترقيم
 أو كالأب أسرتها أفراد بأحد تعويضه وحاولت شريكها أو زوجها مع علاقتها في زعزعة وجود يفسر
 ومكان أشخاصها مع العينة أفراد علاقة أن الجداول هذه خلال من كذلك نلاحظه وما... الأخ

 التي المهنية جالزو  ظروف أو الريفي النزوح إلى يرجع قد وهذا البلد، نفس في يكون قد إقامتها
 كغيرة متوترة عائلية أجواء كذلك عنه ينتج ما وهذا العائلي، بيته على بعيدا التنقل إلى تضطره
 تذمر أو الرجل عدوانية من تزيد قد التي العناصر من ذلك غير إلى الزوجية والخيانة الزوجة،
 .جالزو  طرف من العنف سلوك بروز إلى تؤثر قد التي الوضعية هذه من المرأة
 أغلب فإن P2و P1 الشخصين بين تربط التي العلاقة بنوع الخاص والعشرون السادس الجدول أما

 الخانة خاصة المتخيلة الأشخاص مع حميمية جد علاقة هناك أن أي ،(01) نوع من النتائج
 الأهل أو الزوج مع تكون فقد 2والشخص 1الشخص بين تربط التي بالعلاقة الخاص بالبند المتعلّقة

 ...(.الأخ الأب،)
 ،(Deni) النفي طريق عن دفاعية ميكانيزمات تستعمل أن تحاول المعنّفة المرأة أن يبين ما وهذا
 .أخ أو أب أو زوج من الذكر جنس في المتمثلة بأشخاصها تمسّكها إلى ترجع مرة كل ففي
 مقارنة للعائلة قيةوالأخلا المالية المادية، الإدارة يصمتان والأب الزوج مكانة تفوق تأكيد إن" 

 اجتماعية مكانة من المرأة تدركه ما خلال من وهذا. 2" العائلي الترتيب في الثانوية المرأة بمكانة
 والأسرة المجتمع من اكتسبتها لذاتها وتقديرها لقيمتها الصيغة هذه أن بحيث للمرأة، المخصصة

                                                             
1 Wyss Eva, violence féminine : mythes et réalités,  quatrième rapport de la commission cantonale de l’égalité, 

bureau cantonale de l’égalité, Berne, Suisse, 2006, P19. 

2 Sullerot Evelyne, la crise de la famille, hachette littératures, fayard, France, 1992, p83. 
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 المكتسبة المفاهيم تمثل المرأة بها ملتتعا التي المعرفية الإدراكية فالصيغة ،" بداخلها تعيش التي
 .1" به خاصة مفاهيم من المجتمع هذا يمتلك وما والمجتمع العائلة قبل من

 الرجل هيمنة كذلك ودورها، مكانتها حوّل الاجتماعية، تربيتها من مأخوذ خاص تصور فللمرأة
 لمكانتها بتصورها المرأة تعيشها التي الصراع علاقات ولوجود الجزائري مجتمعنا في ومكانته
 القيم سلم عن تبحث فهي بلعبه، مطالبة هي الذي الجديد والدور الاجتماعي التغير بفعل الجديدة
 . أنوثتها مشاكل لحل عليه الاستناد تحاول الذي الجديد
 المعايير ويناقض يعاكس الذي الذكورة قيم وتقمص (moderne) الحديثة المرأة صورة فتقمص
 في يدخلها قد المرأة على نفسه يفرض الذي والحديث التقليدي النمطين بين زجالم هذا التقليدية
 أن تحاول فهي اجتماعي، منبوذ ضعيف كجنس وحقيقتها تحقيقه تريد ما بين حاد نفسي صراع
 باكاز مادلين حسب وهذا الذكر بجنس التقمص أو رجولي دور إلى باللجوء ذاتها تحقق

Madeleine Backes بأدواره البطريكية المجتمعات في تعيش التي بالأنثى الصفة ههذ ترجع التي 
 والتسلط، التملك حب على ابنها ربّت والتي الأم، كانت التي المرأة يد على عليه تحصل التي
 ذكوري، مجتمع هو العربي المجتمع أن حيث من. "التامة والطاعة الخضوع على البنت وربّت

 الشعبية والأمثال والاجتماعية الثقافية التنشئة مجال في ذلك على مثال الإناث على الذكور ويفضّل
تَّى الب نَات   هَم  ) ومنها المرأة ضد الموجه لَد  ) ،(المَمَات   ح  مَة الو  لُو   رَح  مَة كَان   و   .2("فَح 
 وذهنيات معايير من انطلاقا لذاتها تقدير في نقض يكسبها قد المرأة ضد الموجه العنف أن كما

 العدوانية، :المجتمع في معززة ثقافية وصفة يمارس إنما زوجته يهين الذي الرجل" ابقةس اجتماعية
 .3"الهيمنة هذه لتعزيز الجسدية القوة يوظف وهو الأنثوية، والدونية الذكورية، والهيمنة
 نحو نفسية اتجاهات يتضمن لأنه تعقيدا أكثر الذات تقدير أن إلى( 1967) سميث كوبر وأشار
 .4دفاعية استجابات يتضمن كما بالعاطفة مويتس الذات
 يكون أن في تكمن القرابة صلة أن الثلاثة بالأشخاص الخاصة الجداول خلال من نلاحظه وما

 في الواقع نفي ومحاولة الإحباط من حالة أن علما الزوج، أو الأهل، من هو المتقمص الشخص
 قد الأشخاص تربط التي العلاقة هذه كون من متقاربة نسبة بتسجيل حميمة غير العلاقة جعل

                                                             

أنماط العنف الموجه نحو المرأة العراقية بعد الاحتلال الأمريكي للعراق وفق تنميط منظمة الصحة ليث محمد عباس عبد الغاني،   1
 .1، ص2010، دراسة منشورة بمؤتمر كلية التربية الثامن، جامعة اليرموك، الأردن، العالمية للعنف

2
 .2اس عبد الغاني، المرجع السابق، صليث محمد عب  

 .Amani 08/03/2010، نشر العنف ضد المرأة من وجهة نظر التعلق، مقاربة نفسيةأماني خلف أبو رحمة،   3

Khalaf3@gmail.com 

 .42،  صالمرجع السابقصديق بلحاج ،   4

mailto:Khalaf3@gmail.com
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 25% بنسبة الغرباء وبند البند هذا بين متقاربة نسبة سجلت كما العداوة، أو الصداقة علاقة تشمل
. بالاختيار الخاص الترقيم حسب 04 و 01 الرقم بين الإجابات يجعل ما وهذا فرد، 50 بتكرار
 حالة يمثل قد العلاقة إخفاء أو نكر أو وابتعاد زوج، أو أهل من حميمي هو ما بين التجاذب وهذا

 تحاول فهي النرجسي جرحها من يزيد ما المتألّمة النفسية والحالة المرأة منها تعاني التي الإحباط
 .ألمها بمسبب تربطها التي الحقيقة هذه (Déni) إنكار
 P2 الشخصين بين مشترك هدف وجود عدم من وجود فيبين( 29) والعشرون التاسع الجدول أما
 94 بتكرار 47%  بنسبة سجل مشترك هدف وجود أن نلاحظ المسجلة النتائج خلال فمن ،P1و

 الرضا من نوع هناك أن أي الشخصين بين ما الهدف في تشترك قد المرأة أن يعني وهذا فرد،
 له تتعرض قد الذي مثلا كالطلاق اجتماعي مصير عن الابتعاد لأجل وهذا المعتدي بالشخص

 المطلّقة المرأة لأن. المجهول المصير من خوفا الرجل بعنف وتقبل تضحي المرأة أن نجد"  المرأة
 .1" عندنا الاجتماعي والضياع المآسي من أخرى صورة
 وفي تابع دائما تبقى المرأة فإن مشترك هدف وتحديد بزوجها المعنّفة المرأة تشبث فإن هنا ومن
 رغم. " الجزائري المجتمع يشهده الذي والثقافي اعيالاجتم التغير من بالرغم والقبول الخضوع موقع

 زالت ما بزوجته الزوج علاقة أن إلا الانسانية المجتمعات أصابت التي والتحديث التقدم مظاهر
 الزوج يعتبر الرؤى هذه وضمن العمياء، والطاعة الخضوع أساس على منها كثير في تقوم مأزومة

 .2" زوجته ضرب حقه من أن
 بين مشترك هدف وجود تأكيد لعدم المسجلة النسبة هو المسجلة للنتائج القارئ باهانت يلفت وما

 ما وهذا تكرار، 95 مقابل 48% فتمثل هدف يوجد ولا المؤكد، غير من نسبة فإن بنسبة الشخصين
 نفسيتين وضعيتين بين والإياب الذهاب بين أنها أي وحقيقتها لوضعيتها تقبّلها عدم في المرأة يوقع
 لذاتها سلبي تقدير في متمثل نفسي وألم ،(الضرب نتيجة) جسدي ألم من تعاني كامرأة حقيقتها بين
 في أنه له الإشارة سبق كما لأنه الرجل لعنف قبولها إلى ذلك يرجع فقد يومية معاناة خلال من

 شاكلم من تعاني قد المرأة هذه أن أي اجتماعية ذهنية إلى راجع ذلك أن كما والسلطة القوة موقع
 وجود ، اجتماعيا المرأة ثورة قبول عدم منها عدة لأسباب ولكن الزواجي الإطار داخل جمة

 قبول إلى بالمرأة تدفع قد الأسباب هذه كل إلخ...والأهل الوالدين وسلطة ورأي وضعية ، الأطفال
 قتصاديةالا و الاجتماعية وخلفياتها الأسرية العلاقات طبيعة إلى يرجع قد"  كما الوضعية، هذه

                                                             

  .172جمال معتوق، المرجع السابق، ص  1

 .112منير كرادشة، المرجع السابق، ص 2
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 والمحافظة لها والولاء للأسرة الانتماء وجوب حول تتمحور مختلف وجدانية جوانب إلى بالإضافة
 1"  أسرارها على
 عيشها من بالرغم أولادها وتربية زوجها سرّ  حفظ على القادرة المرأة هي اجتماعيا الصالحة فالمرأة
 أفراد تماسك لأجل التحمل رةقد في كثيرا منها يطلب ما أن إلا مضطرب عائلي مناخ داخل
ن ، سلوكاته على وصبرها ، الرجل واقع وتقبّل وطاعته للرجل المرأة خضوع إن. " أسرتها  وا 
 .2" اجتماعيا ومحبب مفروض أمر ، بالعنف اتّسمت

 هدف يوجد أنه واضح فهذا P2 و P3 بين مشترك هدف بوجود الخاص( 30) الثلاثون الجدول أما
 .فرد 88 بتكرار 44% نسبة بتسجيل مشترك

 وجود عدم هي أهمية الأكثر الإجابة وكانت. أفراد 10 بتكرار 5% نسبة فسجلت ولكن... نعم أما
 إلى نتيجة يكون فقد الأنثى في متمثل الثاني الشخص أن وبما الشخصين بين مشترك هدف
 .الرجلب المحيطة الإناث إحدى أو الزوج، زواج إعادة أو زوجية خيانة إلى المرأة تعرّض
 معلومة تكون قد النواحي من ناحية في الزوجين بين توافق عدم عن ناتجة الزوجية الخيانة فظاهرة

 أحد في خلل عن ناتج يكون قد الجنس، إلى الزوج ميول هو المعلومة للجهة فبالنسبة خفية أو
 الأعذار تتضمن قائمة مسبقا يعد الخيانة، يقرر الذي الشخص أن العلماء يقول" الكروموزومات

 علاقة له الذي AVPRNA هو العلماء حسب الخيانة عن المسؤول والجين. الخيانة هذه لتبرير
 .3" الجنسية والدوافع الاجتماعي بالسلوك

 الجرائم فيه وتنتشر المجتمع يتهاوى الأسرة سرح تزعزع إذا"  قطب منى ترى جانبها ومن   
 الزوجية الخيانة إلى يعود قد واجتماعيا فكريا الزوجين توافق عدم:  العزيز عبد ولبنى. "4" والمفاسد

 "5. 
 والاختيار الدينية الثقافة نشر في يكمن الزوجية الخيانة تجنب"  عمر، ومحمد الودود عبد هدى

 الاجتماعي الاختلاف إلى بالإضافة ، بالآخر أحدهما اهتمام وعدم 6" الزواج قبل المناسب الشريك
 .تعامل كل في لاستبدادا استخدام يعني والثقافي

                                                             

 .113منير كرادشة، المرجع السابق، ص  1

 .114منير كرادشة، المرجع السابق، ص   2

 .69، جامعة نايف، ص2015، مارس 395، مجلة الأمن والحياة، العدد الخيانة الزوجيةمنى قطب،   3

 .69منى قطب، المرجع السابق، ص  4

 .69سابق، صمنى قطب، المرجع ال  5

 .69منى قطب، المرجع السابق، ص 6
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 لها تتعرّض التي النفسية الصدمة خلال من لذاتها، المرأة تقدير سوء من تزيد قد الخيانة وهذه
 .السلوك هذا خلال من المرأة
 البيت عن الزوج غياب بينها من الخيانة، إلى الأزواج تدفع عديدة أسباب أن الاجتماع علماء يرى
 انشغال كذلك عاطفي، فراغ في له يتسبب مما الزوجية لواجباته إهماله مع وابتعاده طويلة لفترة
همالها بالعمل المرأة  كما بينهما، والثقة الزوجين بين الحوار ثقافة غياب إلى بالإضافة ، لزوجها وا 
 الأسباب من يكون قد الزوجين بين مشاعر دون العائلية الأطراف قبل من عليه المتّفق الزواج أن

 الزوجين، بين متكافئ الغير التعليمي والمستوى العمري، الفارق ثم كذلك، الزوجية للخيانة المباشرة
 تكون كذلك المرأة أن كما. لزوجته الزوج خيانة من وتزيد تنمي قد ذكرها يتم لم وأخرى المواقف هذه
 زوجها، دون رجل مع وجنسية غرامية علاقة خلال من الزنا، جريمة بارتكابها السلوك هذا محل
 .ودينيا وخلقيا اجتماعيا منبوذ سلوك هو السلوك اوهذ
 والكحول للمخدّرات الزوج تعاطي هي العينة أفراد عند جمعها تم التي العناصر بين من كذلك

 .الرذيلة فيها تمارس التي الأماكن على وتداوله
 كانت ولأنها ، شقّتها داخل مخلّة جنسية وضعية في زوجها وجدت أنها قالت ، سنة 45 فالحالة
 7 العمر من البالغة طفلتها السلوك هذا على شهد فحسبها ، ذلك أثبتت فقد تصرّفاته في تشك

 وحسب. بذلك شكوى تقدّم لم ذلك ومع عليها، وتسلّطه الزوج عنف من زاد مما وجارتها، سنوات
 قطع من يزيد ما وهذا تفكيكها على تعمل كما بالأسر الأذى تلحق الزوجية فالخيانة الدين علماء
 تعرّضت حالات( 10) عشر يوجد المدروسة العينة أفراد بين ومن. العائلة أفراد بين الرحم صلة
 .العنف سلوك من تسلم لم ذلك ومع زوجها خيانة إلى

 التي Internet الإنترنيت منها الإلكترونية الاتصالات في المتمثلة الحداثة عوامل إلى بالإضافة
 في Face book خاصة الاجتماعي التواصل مواقع سمحت فقد الزوجية، الخيانة حدة من تزيد
 .مغازلتهم طريق عن الأنثوي بالجنس التعارف خلال من لزوجاتهم الأزواج من العديد خيانة
 لعدم الزوج طرف من الزوجية الخيانة بسبب الطلاق يحدث"  الطلاق الزوجية الخيانة نتائج ومن

 إلى يدعو مما وهذا ومشاعره أحاسيسه مشاركتها وعدم امظهره ولإهمالها زوجته قبل من التجاوب
 .1" زوجته في نقص ما عندها يجد أخرى بامرأة تعلّق
 ينتج قد مما المعنّفة للمرأة النفسية الصحة على مباشرة يؤثر الذي نفسي عنف للمرأة يسبب ما وهذا
 .إلخ...المعدة القولون، التهاب السكري، الدم، ضغط كارتفاع العضوية الأمراض بعض عليه

                                                             
1
، دار الحرية المتغيرات الاجتماعية والثقافية لظاهرة الطلاق، دراسة ميدانية لظاهرة الطلاق في مدينة بغدادعائدة سالم الجنابي،   

 .15، ص 1983للطباعة ، بغداد ، 
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 اعتبارات الزوج يستخدم حيث المرأة، عند الذات لمفهوم منظم هدم النفسي الإيذاء يشمل كما" 
 .1" بالسوء أو بالجنون زوجته ينعت كأن ، أكثر شريكته لضبط العقلية الصحة

رِي ح   هذا خلال من  صحتها على يؤثر سوف السلوك هذا فإن ، المعنّفة المرأة له تتعرض الذي التَج 
 التغير من بالرغم لذاتها تقديرها تدني من يزيد أنه كما والأمان بالراحة الشعور ويفقدها النفسية

 .الجزائري المجتمع به يمر الذي والثقافي الاجتماعي
 بالبرودة، كاتهامها ، فعلها إلى بالزوج والدافع المسبب المرأة من تجعل قد الزوجية الخيانة أن كما
 إيجاد ومحاولة جريمته على بالتحايل وذلك سلوكه بها يبرر التي الأسباب من خإل...النفاس، أو

 .لها مخرج
 المحرّمات في الإنسان وقوع إلى يؤدي الديني الوازع وغياب الإسلامية قيمه عن الشخص ابتعاد إن

 .أخلاقية جرائم وارتكاب
 ناتجة نفسية حالة وهي ولة،الطف منذ الحنان في نقص عن ناتجة تكون قد الزوجية الخيانة أن كما
 عدم أو الوالدين أحد كفقدان الأولى طفولته منذ الفرد له يتعرّض الذي التهميش نتيجة الأنا، عن

 .الفرد سلوك في خلل إلى بالإضافة الزائد التدليل أو ، اجتماعيا تقديره عدم أو به الاهتمام
 المال لأن للمال، المرأة احتياج أي ةالاقتصادي الحاجة نتيجة تكون قد الزوجية الخيانة أن كما

 ينتهي قد الذي الأسرة بمصير الاهتمام دون والأخلاق القيم على ويغلب يطغى مجتمعنا في أصبح
 بَن ت   يَع رَف   كَان  " زوجها أن تقول سنة 35 سنها رتيبة 08 للمبحوثة بالنسبة. الأسري التفكك إلى

، مَا ق بَل   خَالِي   كِي   نَت زَوَّج  نَات   و  لَّى زَوَّج  لِي هَا، يَب كِي   و  لِي   ع  زَت هُو   -الخاص هاتفها في معه تكلّمت– جَو 
قَال   ت   أَنَا ل هَا و  لِي ك   ن مُو  عَاك   و غِي ر   ع   ".ن عِي ش   لِي   م 

 :بالاختيار الخاص التاسع للسؤال بالنسبة
رَا-9س ل هَا كَر هَت   الم  دَم ش   مَا اللِّي   رَاج  ال م   يَخ  ل   -المسؤول– عَلَّم  و  تَغَل   دَاي مَن   ي حَاو  رَا يَس   مَا ، ال م 

هَاش   رَاه م   عَن د   .الد 
رَا كَانَت  -10س ل هَا ت حَب   ال م  وَاج   بِدَايَة   فِي رَاج  ك   ب صَّح   الز  لَاص   -الآن– ضُو  عَلَّم   كَر هَاتُو خ  ال م   دَاي مًا و 

ت غَلّ هَا بَاش   -يحاول– ي سِيِّي  .صَاب رَة رَاهِي  و   يَس 
، و ال هَدَف   وَاحَد   كُل   لاَ  لاَ -12س يَالُو  رَا د  هَا ت كَبَّر   حَابَّه الم  هُم   و لَاد  ت خَرَّج  عِي شَة   مَن   و  ل   الب رَّاكَة م   .و الرَّاج 
رَا أَنَا-15س نِي دَاي مًا ال م  ت غَلُّو  ، يَس  رِي   -فقيرة– زَوَالِيَّة كِي   الر جَال  لَ  نَج  ، ىع  قِي  وَالِي   رَز   هَذَا فِي الزَّ

كِي ن   ال ب لَاد    .مَس 
                                                             

 .304أسماء بدري إبراهيم، المرجع السابق، ص 1
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 من المنحدرة الاجتماعية الأوساط بعض في منتشرة جد هي بالخيانة الخاصة الحقائق وهذه
 .المنعدمة الاجتماعية الطبقات

ن  متعددة ميادين في المرأة واشتراك مجتمعنا، يشهده الذي السريع والثقافي الاجتماعي التغير وا 
 زوجها مع مشاكل تواجهها فقد ومستقبلها، شخصيتها هندامها، منها أخرى بأمور لاهتمامها وذلك
 العنف لسلوك الزوج فاستخدام ، زوجها بحاجيات والاهتمام البيت وعمل الأطفال تربية في خاصة

 على والسيطرة المرأة لجم على الرجل بقدرة هنا تتحدد فالرجولة" جسدي حتى أو رمزي يكون قد
 وهذا. 1" زوجته على والغيرة الحب باب من هنا الزوجة تجاه الزوج عنف ويبرّر. وأفعالها سلوكياتها

 على الذكر جنس تخيير على المعتمد الاجتماعي البناء ويدعم اجتماعيا الرجل تفضيل من يزيد ما
 . الأنثى
 P2و P1 الشخصين نبي اللقاء إمكانية بمحور والخاص( 32) والثلاثون الثاني للجدول بالنسبة
 العينة مجموع من فرد 137 بتكرار 68,5% نسبة تسجيل تم أنه المحققة النتائج خلال من نلاحظ
 .الجدول هذا في مسجلة إحصائية نسبة أغلب وهي مؤكد هو الشخصين بين اللقاء فإن وعليه

 أن ثبحي ، أكيد لقاء تجعلها فهي المتخيّلة الأشخاص مع وطيدة علاقة لهن فالمفحوصات
 (.إلخ...آباء زوجين، إخوة،) أقرباء يكونان قد 2والشخص 1الشخص

 وظيفتها خلال من وضعيتها تقبل قد أنها أي ، المعاشة للوضعية المرأة قبول لنا ويؤكد يبين وهنا
 العربية المرأة صفات ومن وزوجة، أم، فهي لها، أعطي الذي والدور تحتلّها التي الاجتماعية
 عليه برهنت ما وهذا والصبر التحمّل قدرة كذلك ، لأسرتها والوفاء الحب صبالخصو  والجزائرية

بان التاريخ عبر مختلفة مواقف في الجزائرية المرأة  فاطمة مثل ، كثيرات وهنّ  ، الاستعمار وا 
 الذي النفسي والألم المرأة له تتعرّض الذي العنف من فبالرغم. إلخ... ، بوعلي بن حسيبة نسومر،
 دوما تسعى وهي الرجل من تهوّرا أقل المرأة إنّ "  بأسرتها ومتمسّكة صامدة تبقى أنّها إلاّ  يلاحقها
 .2" مغادرته على البيت في البقاء يفضّلن المعنّفات النساء من فكثير ولهذا الأسرة على للحفاظ
 من هاعلي تربّت التي الاجتماعية تنشئتها إلى راجع الذكورية القوى لمبدأ الخاضع السلوك فبهذا
 وهي لها أمّها تربية من استمدّتها أسس هي المبادئ فهذه ،  والخضوع والاحترام الحياء خلق

 على عامة البنت تربّى"  الاجتماعية مكانتها حسب اجتماعية وسلوكات عادات وتقتصد تكتسب
 .3"حياتها مغزى الزواج بأنّ  إقناعها على أمّها، خصوصا العائلة نساء وتسهر الزواج، فكرة

                                                             
  .115، المرجع السابق، صمنير كرادشة 1

 .171جمال معتوق، المرجع السابق، ص  2
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 والأنماط الثقافية النماذج من بالرغم تقليدية أسس ذات خاصة تربية طريقة البنت تلقّن وهنا
 أو للعمل، هبتها كذا اجتماعيا، المرأة ومكانة دور في التغير من وبالرغم تتلقّاها التي المتعددة
 على السهرو  بيتها، وتنظيم طاعة من ذلك غير منها يطلب ما أن إلا المسؤوليات تقلّد المدارس،
 ينظر يعد لم البلاد تحرير أجل من لديها ما بكل ساهمت التي فالمرأة. "وزوجها أولادها حاجات
 في المرأة تعد ولم ، الأنثى أصبحت بل النادرة الحالات بعض في إلا ، المنظار بنفس إليها

 الأمر قيتعلّ  عندما خصوصا ، الاجتماعي الواقع مستوى على تتغير لم فالذهنيات ، شموليتها
 .1..." هي هي بقيت فقد والأنوثة الذكورة بفكرة
 التنشئة عملية أن" معتوق جمال وحسب المرأة خضوع من يزيد P2 P1 الشخصين فلقاء

 كبيرا دورا ، خاصة والجزائر عامة العربية مجتمعاتنا في خاصة الفتيات بها تمر التي الاجتماعية
 الطفلة ترى حيث ، الرجل اتجاه الإناث لدى اجهةالمو  من الجدوى وعدم الضعف صفة تكريس في
 بدورها تصبح وبالتالي وعقابها تأديبها في الحق للرجل وأن قاصرة أنها على أظافرها نعومة منذ

 .2"وضعها من للتغيير تسعى ولا بهذا تؤمن
 .مشاكل إلى يرجع قد P1 P2 الشخصين بين اللقاء تأكيد عدم أن كما
 .لقاء وجود بعدم 15%و ولكن نعم 10,5% بين متفاوتة نسب سجلت ذلكك فهي اللقاء عدم أن كما
 تعرّضت أو ، مطلّقة المرأة تكون فقد المعاشة، لوضعيتها المرأة مقاومة من نوع تمثل الإجابة فهذه
 تضع لا تجعلها نفسية لصدمة تعرّضت قد أو (son objet) موضوعها عن أبعدتها قد صدمة إلى

 .العينة أفراد طرف من وتقمص تمثيلا شهد الذي هو P1 الشخص علما علاقة في الشخصين
 العمل في ومشاركتها مسؤولياتها من الخاصة مكانتها تستمد لا"  المرأة فإن Addi. L عدي فحسب

 للتحطيم عرضة أكثر لتكون جسديا محمية فالمرأة ، أختا أو ابنة أو أمّا كونها من بل الانتاجي
 . 3"اجتماعيا

 العلاقات وضمن التقليدية الأبوية الأسرة في المرأة تحتل"  بقوله يتحدث شرابي هشام أن كما
 قد فيها ولدت التي البيئة أو عائلتها أن تزعم أن تستطيع لا أنها حتى دونية وضعية ، القرابية
 .4" مفيدا وجودها واعتبرت بذاتها واعترفت وأحبّتها أرادتها

                                                             

 .31-30، ص ص 1991الأعوج )ز( مجلة "دفاتر نسائية" ، المؤسسة الوطنية للكتاب، الجزائر،  1

 .220جمال معتوق، المرجع السابق، ص 2

3Addi. L, les mutations de la société Algérienne, famille et lien social dans l’Algérie contemporaine, Paris, 

Ed la découverte, 1999, p69. 
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 على مباشرة بصورة يؤثر قد المرأة ضد الممارس العنف عن الناجمة والخوف المخاطر هذه أن كما
 عدمه من P2و P1 بين تأكيده أو لقاء وجود عن قرار اتخاذ في الثبات عدم أثر من لذاتها تقديرها
 .بها تحيط التي والقيم الاجتماعية مكانتها خلال من لذاتها تقديرها تفقد المرأة لأن وذلك

 شان وتوصل الأسرية بالتنشئة مرتبط الذات تقدير أن والبحوث الدراسات أشارت بحيث 
(Chanloou) أطفال من 50% أن إلى والأطفال المرأة ضد والإساءة العنف تأثير عن بحثه في 

 الشعور لهم وسبب المعاملة هذه عليهم تنعكس الأب معاملة سوء أمهاتهم تعاني الذين الأسر
 ذلك فإن متوتر عائلي وسط في يعيش الذي الطفل أن أي 1"  الذات تقدير في وانخفاض بالعجز
 .ذاته عن سلبية صورة له ينقل
 49,5%و الأسري للتفكك عنفهم سبب يرجع المجرمين من 36% أن الجزائر في الحوتي أشار كما
 يتم بحيث الانسان، عمر في مرحلة أهم هي الطفولة مرحلة وأن. 2" والإجرام للجريمة يرجع منهم
 الطفولة مرحلة تعدّ . "الفرد شخصية بناء في تساهم التي الاجتماعية اتوالمكتسب التجارب إدخار
 إناثا أم كانوا ذكورا الأطفال أن الدراسات من العديد بيّنت وقد الشخصية تشييد في الحاسمة الحلقة
 .3" المستقبل في إنتاجه إعادة على يعملون ما غالبا الطفولة مرحلة في للعنف تعرّضوا الذين
 غيّر قد والفكري العملي إنتاجها كذلك الرجل عن واستقلاليتها الاقتصادية وضعيتها تغير أن كما

. ونرجسي نفسي جرح لها يسبب الذي الألم موضع عن الابتعاد فتحاول التقليدية للوضعية نظرتها
 يتصدّر جنسية لدوافع الخلاف أن بينت السعودية في أجريت كالتي الدراسات بعض بيّنت وقد

 .4" امرأة 305 من المتكوّنة العينة نساء من 75% بشهادة للعنف الزوجة ضتعرّ  أسباب
 بتكرار 69% نسبة أعطيت أين التاليين الجدولين في إليه المشار المعنى ناحية من النتائج نفس
 أي اللقاء، تأكيد عدم من 30% بحوالي لقاء تتوقع لم أنها كما P3و P2 الشخصين للقاء فرد 138
 .المتخيّلين الشخصين بين تفرّق أو تفارق لم أنها إلا وآلامها معاناتها من غمبالر  المرأة أن
 

 : 08 السؤال على إجابة:  09 المفحوصة
 ؟ ب زَّاف   ن حَب هُم   لِي  : 1س
بِّي ت  -1 ، فِي وَاحَد   ح  يَاتِي  بِّي ت هَا لِي   ال حَاجَة هُوَ  ي صَلِّي -هادئ-كَال م   ح  يَاتِي   فِي ح  نَة 40 عَن دُو   ح   .س 
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هَر   عَن دُو   مَات   بَابَا-2 رُو   ش  نَة 62 عَم   .س 
نَة 48 ن حَب هَا لِي   خَال تِي-3  .س 
بَابَا خَال تِي ،-العائلة– لَافَامِي   هِيَ  خَال تِي عَلَاقَة، لَهُ  لَي سَ  الَأوَل   -8س  .يَت لَقَاو ا كَانُوا و 
 :  سنة 26 سنها 09 رقم المفحوصة أما
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رَا-1  -1س نَة 60 سَن هَا م   .صَفِيَة        س 
رَا-2         نَة 76 سَن هَا م  رَاء        س   .خَض 
ل   -3         نُه رَاج  نَة 39 س  عَة      س   .بُوجَم 

ش   مَا -8س لِي حَة شِي مَا عَلَاقَت هُم  . يَت لَاقَاو  فِي ، 3 فِي م  ش   مَا( 03) ث لَاثَة و   .يَت فَاه مُو 
 بها يحيط الذي المعاش الواقع من أشخاصها علاقات تبني المرأة أن نلاحظ لسردا هذا خلال ومن
 .مباشرة حميمية أو عائلية علاقة بهم تربطها الثلاثة أشخاصها وأن. فيه مباشر طرف وهي
 P1 الشخصين بين اللقاء بإمكانية الخاص( 34) والثلاثون الرابع الجدول في المسجلة النتائج نفس
 وجود عدم عن أما الشخصين بين اللقاء لتحقيق فرد 136 بتكرار 68% سبةن سجلت حيث P3و

 .للجدول الكلي المجموع من 30% حوالي فسجلت لقاء
 الأشخاص بين يجمع حدث وجود إمكانية بمحور خاص وهو( 35) والثلاثون الخامس الجدول أما

 62% نسبة سجلت فقد P1و P2 الشخصين بين يجمع أن يمكنه الذي للحدث فبالنسبة. المتخيّلة
 الوطيدة العلاقة يبين قد وهذا. الشخصين بين يجمع حدث وجود لتأكيد بالنسبة فرد 124 بتكرار
 المفحوصات ميل يؤكد ما وهذا المفحوصات مخيّلة حسب 2 الشخص مع 1 الشخص تربط التي
. محصّلةال النسبة خلال من عليه تربّت الذي الاجتماعي النموذج وقبول الذكري العنصر إلى

 والبناء تلقّتها التي الاجتماعية للتنشئة نظرا وذلك مطيعة بطبعها الجزائرية المرأة أن بحيث
 تحاول أنها زوجها مع للمرأة اليومية المعاملات خلال من نلاحظ كذلك. الجزائري الاجتماعي
 اديةالاقتص التبعية الذات خاصة المرأة تشعر الأحيان بعض ففي الوضعيات بمختلف إرضاءه
 تبعات من خوفا أذى من بها لحق ما على تتستّر"  الأخ أو الأب أو بزوجها متعلّقة أنها للزوج

 مما حقها، في والتفريط التسامح على يجبرها الذي المجتمع نظرة إلى إضافة قضائيا، له ملاحقتها
 ةالتنشئ دور يؤكد ما وهنا. 1" والنفسي الجسدي للاضطهاد متواصل بشكل عرضة يجعلها

 في هاما دورا الاجتماعية التنشئة  تلعب ، والمجتمع الأسرة داخل الذكوري للدور الاجتماعية
ناثا ذكورا استدماجهم وفي مجتمعاتهم، ثقافة الأفراد إكساب  تعمل أن شأنها من القيم من منظومة وا 
 الأب لطةلس والأبناء المرأة إخضاع عملية خلال من سواء مقبول ذكوري كسلوك العنف إقرار على
 .2" الأسرة داخل الخلافات إنهاء أو لحل ناجعة وطريقة كأسلوب العنف اعتماد خلال من أو
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 المتخيّلين الشخصين هذين كون النسبة بهذه P2و P1 الشخصين يجمع حدث المفحوصات وتوقّع
 العادات إلى بالإضافة. المقرّبة العائلة أفراد أحد أو كالزوج قوية وعائلية حميمية روابط تجمعهما
 يقال كما الزردة أو الوعدة العائلية، المناسبات الموت، كالأفراح، الزوجين بين تجمع التي والتقاليد

 يشفع لم الجزائري المجتمع شهده الذي والثقافي الاجتماعي التغير مساهمة أن كما. بِالدَرِجَة لها
 بحيث الاقتصادية الناحية من إلا بالرجل مقارنة دوني كعضو لها المجتمع نظرة تغيير في للمرأة

 الرئيسي الممون هي المواقف بعض وفي الاقتصادي، العبء في الرجل تشارك المرأة أصبحت
 الاجتماعي دوره على مسيطر يبقى الذي الزوج وحتى دينوالوال أبناء من عائلتها، يعول الذي

 وخروج الاجتماعي التغير اهذ أن فنجد أخرى مواقف في أما للمرأة، الدونية النظرة مستغلا ظاهريا
 ديمقراطي جو أصبح أين الثقافية الأنماط من جديدا نمطا خلق الاقتصادية ومشاركتها للعمل المرأة
 أبوية سلطة العائلة داخل السلطة كانت أن بعد:" الزوجين بين مشترك القرار اتخاذ فيه يكون أي
 أخذ في والأولاد الزوجة الزوج يشارك يثح المشتركة، الديمقراطية السلطة باتجاه أخذت الآن فإنها

 .1" القرارات
 بفعل وهذا والتواصل الاحترام على مبنية أصبحت التي الأسرة داخل العلاقات نوع في التغير وهذا

 ، محض أبويا نمطا كان أن فبعد العائلي النمط وتغير الجزائرية، الأسرة داخل التعليم نسبة ارتفاع
 الذي الاجتماعيين والمركز التغير ظل في للمرأة الجديد الدور مع لالتعام على المجتمع أجبرت
 المستوى حيث من الرجل من أهم شئنا للمرأة أن نجد الأسر، بعض ففي المرأة تحتله أصبحت
 العاملات النساء عدد أصبح"  أهم يكون طبعا الاقتصادي فالدخل وعليه المنصب وحتى التعليمي

 أن كما الزواج، عن الناجمة الصعوبات فأكثر أكثر وتتحمّل تخرج ةالمرأ أصبحت كما وأكبر، أكثر
 فأصبحوا السابقة، quêtes   الالتماسات نفس لديهم يبقى لم اليوم فالرجال الذهنيات في تغير هناك

 .2" لصالحهم التغير ذلك يستغلّون
 البناء على مباشرة يؤثر قد الذي ،( الذكر) الرجل سلطة في تراجع الدور في التراخي هذا عن ينتج

 السلطة عن وتخلّي تراجع هناك:" مغايرة أنماط ظهور خلال من التوجه تغيير خلال من الأسري
 الاضطراب يغذّي والذي أنانية وأكثر ومنفرد ذاتي نمط نحو أو اتجاه مجتمعنا توجه والتي

désordre 3"حقيقية اجتماعية أزمة دوّامة في الجزائر يجعل مما. 
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 بالرغم ااجتماعي إيجابية أكثر أصبحت لأنها بالإيجاب لذاتها المرأة تقدير من التغير هذا يزيد وقد
 .تحمله الذي الثقيل العبء من

 سبةن P2و P1 للشخصين بالنسبة فيمثل حدث وجود عدم أو الحدث من التأكد لعدم بالنسبة أما 
 لأن المعنّفة، المتزوّجة مرأةال تتّخذه الذي الحذر من نوع هناك أن أي الثلاثة النسب جمع من %38

 إلى باللجوء أطفالها عبء تتحمل التي هي من العينة أفراد بين فمن حرج، في دائما موضعها
 الاجتماعي والتفكّك التمزّق من خوفا عائلتها أفراد يعيلون الذين وأجداد وأخوات، إخوة من عائلتها
 على التستّر على مرغمة نفسها تجد مرأةفال ، الاجتماعي إطاره داخل والصراع النزاع يبقى وحتى
 عددا أن رغم" أطفالها على المحافظة مع الأسري والبناء نظام على حفاظا زوجها وسلوك سلبيات
 عمدية، غير أسباب عن ناجمة بأنها ويتظاهرن( العنف) آثاره خفيني مازلن النساء من قليل غير
 في والقضاء الشرطة أجهزة كفالة عدم شيةخ أو المكانة، فقدان أو الاجتماعية، الفضيحة خشية
 .1"عليهن الواقعة العنف واقعة مع التعامل

 إليه يرجع الذي والسند الاجتماعية والاعتقادات السائدة الذهنيات إلى أشرنا وأن سبق كما بالإضافة
 بعض المجتمع في الأفراد من الكثير يستغل: " الاجتماعية المرأة قيمة من للحط الأفراد بعض

 الجزائري المجتمع من الريفية المناطق في وخاصة وتطلّعاتها كفاءتها  من الحد في الدينية المفاهيم
 .2"للمرأة بالنسبة الأنشطة تفسير في المجتمع دائما إليه يلجأ الذي القوامة كمفهوم
 P3و P1 والشخصين P3و P2 الشخصين يجمع قد الذي للحدث بالنسبة عليها المحصل النتائج
 العلاقات ونفس الاجتماعية المؤشرات نفس تمثل وهي إحصائيا، متقاربة نتائج أنها نلاحظ فإننا
 الأشخاص أن بما الثلاثة الأشخاص حياة في مهم جد يكون قد الحدث وأن. الأشخاص بين

  .المعنّفة المرأة واقع من مأخوذة المتخيّلة
 أنه فنلاحظ ، المتخيّلة للأشخاص الماضي بذكر الخاص( 38) والثلاثون الثامن للجدول بالنسبة
 وبالرغم ماضي منهم لكل أن أي ، الثلاثة للأشخاص بالنسبة فرد 81 بتكرار  40,5% بنسبة ذكر
 وهي ، المفحوصات منه تعاني الذي الكبت من نوعا لاحظنا أننا إلا المسجلة النتائج هذه من

 تعرّضت التي النفسية الصدمة عن ادالابتع تحاول أنها كما ، تعيشه الذي الواقع تنفي أن تحاول
 بالتفتح الخاصة الخانة هذه إن(. son objet) زوجها طرف من العنف لسلوك تعرّضها إثر لها

 الحدث اتجاه فعل ردة وكذلك ، مكبوتات من الداخلي عالمها معرفة خلالها من نحاول والديناميكية
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 أشخاصها اتجاه المبحوثة منظور خلال من وهذا الآخر اتجاه والتفتح المستقبل إلى التطلع كذلك ،
 . الثلاثة

 فعل ردة هي الأولى واجهتين إلى المفحوصة يحمل الوضعية تعقيد وعدم الديناميكية محور إن
ما الثلاثة للأشخاص الوضعية بتطوير وذلك الحدث، أو الوضع اتجاه  في وجعلهم بنكوصهم وا 

 ديناميكية وخلق وتحريكها العلاقة وضع خلال نم نستنتج وهنا. حركة لا أي ديناميكية لا وضعية
 المتطورة الديناميكية تمس فهي ، نفسه المبحوث عليها يكون التي النفسية بالوضعية خاصة

 التي والصعوبة العقدة حل مع ، الحالية وضعيته في المبحوث حركة معرفة ومحاولة ، للمفحوص
 تسجيل الأكثر code الرمز إن. متواصلة يةديناميك في والدخول بالتطور الثلاثة للأشخاص تسمح
 عالمها معرفة تحاول المعنّفة المرأة أن أي الثلاثة للأشخاص بالنسبة ذكره هو للماضي بالنسبة
 خلال من تحاول وأنها ، الخارجي عالمها إلى (interne) داخلي هو ما إبداء خلال من الداخلي

 .المعاش والحقيقي الخارجي عالمها مع رجس بجعل الداخلي عالمها مع التعامل الخانة هذه
 الثلاثة بأشخاصها تربطها التي الحميمية العلاقة يبين الثلاثة للأشخاص بالنسبة الماضي ذكر إن

 .الاجتماعية وحقيقتها الداخلي العالم بين صراع وضعية في يجعلها ما وهذا
 تعطي طريقه عن أو الذكر بجنس تمسكها خلال من العالم على متفتحة أنها التحليلية فباللغة
 .لنفسها تقديرها قلة من يزيد ما وهذا لنفسها تتخيلها التي المكانة لنفسها

 ترتبط التي العلاقة أهمية لنا يعطي المحور بهذا الخاص( 01) لترقيم التفوق خلال من نلاحظه ما
 المرأة أن بمعنى. السابقة المحاور في إليها الإشارة تم والتي الأشخاص مع خلالها من المرأة بها

 تمنح أنها بحيث ، سابقا الذكر لجنس تقمّصها خلال من الذكر جنس بتفوّق تعترف فهي ، المعنّفة
 فهي بأشخاصها تربطها التي الحميمية العلاقة خلال من الأخ الأب، للرجل،  (idéalise) المثالية
 أثّرت قد التي اليومية عاناتهام من بالرغم لزوجها أعطتها التي المثالية الصورة تترجم أن تحاول
 البناء تغير من بالرغم تتغير لم التي الاجتماعية بمكانتها وعيها خلال من لذاتها تقديرها على

 يراه مما أكثر المرأة في الخطأ يرى أي الجزائري المجتمع اعتاد فقد" للمجتمع الاجتماعي والدور
 .1" الرجل في

 العقول من الكثير تزال لا أنه إلا" دائما يتغير لم المرأة مكانة إلى والنظر العقلية أن لنا يتأكد وعليه
 المشروع والحلم المجتمع بناء في فعالة مساهمة تساهم أن المرأة بأحقية بالاعتراف للتغير الرافضة

 . 2"وحقوقها وفكرها بإنسانيتها يعترف مجتمع وبناء بوعي العمل مسؤولية تحمل في
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 وحتى الداخلي لعالمهن المفحوصات تفتح إمكانية يبين فإنه لماضيبا الخاص للجدول بالنسبة
 الماضي ذكر بين إحصائيا المتقاربة النتائج هذه تسجيل إن. المستقبل ذكر خلال من الخارجي

 المرأة أن يعني الماضي وذكر) الماضي عن الحديث وعدم (P1, P2, P3) المتخيلة للأشخاص
 ، بالكبت الشعور من نوع لنا يبين قد وهذا ،(النفسية الناحية من الوقت في استثمار لها المفحوصة

 ما بين (va et vient) والإياب الذهاب وهذا. 04 بترقيم مقارنة 1 الترقيم وجود من بالرغم والكف
 .المعاشة النفسية صحتها ونوعية معاناتها يبين قد المفحوصة تكبته وما وخارجي واقعي هو
 المحور من الأولى بالبنت الخاص( 01) ترقيم فإن الأشخاص حلمب خاصة نتائج من نسجله وما

 المرأة أن فرد، 130 بتكرار 65% نسبة تسجيل خلال من يبين فإنه( ؟ يحلمون هل) الخاص
عطاء التخيل من بالتقرب الواقعية حالتها على التغلّب تحاول المعنّفة  خيالية حياة عن صورة وا 
 من حققه ما منهم كل الثلاثة الأشخاص يشمل والحلم (bien être)جيد كائن وأنه بالأحلام غنية
 .نتائج
 مع (fusionnelle) متداخلة علاقة تكوين في الرغبة للمرأة فإن التحليلية النظر وجهة فمن

 الذكورة، صورة وتقديس الثلاثة لأشخاصها وتقديرها تمسّكها حدّة من يزيد ما وهذا أشخاصها
 : التالي التساؤل طرح إلى يدفعنا ما وهذا يةالثانو  المكانة في نفسها ووضع
 ؟ التخيل عملية خلال من النفسي توترها إخفاء تحاول المعنّفة المرأة هل
 والصور التصورات هذه خلال من الواقعية حقيقتها عبء وتحمل التصدي تحاول المعنّفة المرأة فإن
 تؤكده ما فحسب. السلبي لنفسها تقديرها تأثير يؤكد ما وهذا أشخاصها، عن إعطائها حاولت التي

 نفسها ترى المعنّفة المرأة أن إلى (Browne & Herbert 1997) وهاربرت براون بها قام التي الدراسة
 الخاصة، بحياتها التحكم حق لها وليس الفائدة وعديمة محبوبة وغير قيمة، لها وليس كفء غير
 فعلت أو قالت التي هي وأنها الآخرين، مع علاقاتها في لذاتها مؤكدة غير تكون لأن تميل كما
 في وتعيش باستمرار نفسها تلوم كما حصل، ما مسؤولية نفسها وتُحَمِّل   زوجها، أغضب ما شيئا
 شيء أنه على العنف وتتقبّل والأصدقاء المعارف من قليل عدد ولديها وانفعالية اجتماعية عزلة

 .1نالتحس بإمكانية واقعية غير توقّعات ولديها عادي،
 في متمثل هو ما بين المرأة تعانيه الذي الصراع يبين النسبة بهذه وذكرها الأحلام اقتران إن

 التعبير صح إذا سلبية فيه ماضي عن التضارب عن تبتعد أن تحاول فهي والأحلام الماضي
 . تعانيه الذي للصراع كحل له الولوج يمثل الذي والحلم
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 .متوسط تعليمي مستوى ذات ائمة،د عاملة سنة، 45 سنها 07 رقم الحالة
 .سنة 47 ، العربي= 8س ،  سنة 28 ، نادية= 7س ، سنة 35 رشيدة،= 1س
وِيَة المَاضِي:6س لِي ه بَأ س   لاَ  ، ش  عَ  عَايشِي ن   كُنَا ع  نَا، بَابَا م  دَار  تَّى و  نَا، ي حَب ش   مَا هُوَ  ح  تُو   دَار   مَر 

بَت نِي   لَّى بَابَا، قُدَّام   ضَر  تَّى ي جِي مَا و  ل   هُوَ  وَاحَد ، ح  حَق   مَا لِي ي قُو  تَّى يَس  ا أَي   وَاحَد   ح   كُل   لِي   ن حَّ
صِيَة يَالِي، الشَخ  رَكَّب   د  ف   لِي   و  يَالُو، الخُو  رَب   ي وَلِّي كِي د  ش   ت قُولِي يَض   دَاك   مِي ن  . عَب د   مَاشِي وَح 

بِّيتِي أَن تِ  لِي ي قُول   بَابَا جِيتَت   ح  كُل   بِي ه   زَو  رَّة و  تِي فِي كَة ن دِي ر   م  ل   سِر  ن قُو  ل   بِه   ن شَت كِي و  ي قُو  حِي لِي   و   رُو 
كِي مَا ق د   بَابَاك   ل دَار   لِي ه   نَح  فِي، مَا ع   وأبي أنا نعيش كنا عليه بأس لا قليل، الماضي - أي يَك 

 يقول أحد، يزورنا لا وأصبح الدي،و  بحضور ضربتني أخي زوجة أهلي، يحب لا زوجي وأهلي،
 أنه لي ويقول يلومني أبي بالوحش شبيه يصبح لي ضربه عند. أحد أرى أن أريد لا زوجي لي

 ولكن للشرطة تقديمها وأنوي طبية، شهادة باستخراج أقوم مرة كل وفي الزواج بهذا يرد ولم اختياري
 .فيكا غير فهذا عليه أحكي ما بقدر أهلك، إلى عودي لي يقول
لَام   عَن دُو وَاحَد   كُل  :7س يَالُو أَح  ك   بَاي نَه حَاجَه هَذِي ،(إعادة)د  لَابَالِي ش   مَا أَنَا ضُر   فرد لكل- أي ع 

 .-شيء أدري لا أنا والآن ظاهر هذا( إعادة) أحلام
لَم   أَنَا ، بَاس   لاَ  ن عِي ش   نَح  لِيَّ تِي و هَذِي ع  غِيرَة اخ  ل   ص  لُو يلِ  أَن تِ  لِي ت قُو  لَف تِي  ف رَات   ي مَاه  . و  عَ  سُو   بَابَاه   م 

كِي و لاَّت   لُّو   تَش  ت قُو  خُو ه   تَلَّق نِي   و   الصغيرة أختي وهذه الجيد، بالعيش أحلم أنا– أي ن سَا ب ثَل ث   مَت زَوَّج   و 
تِيه، من أنت لي تقول د   وأخوه قالطلا منه وتطلب تشتكي وكانت والده مع الكثير عانت أمّه عَوَّ
 .-نساء ثلاثة من متزوج
،:  11س كِي ت لَك   وَاش   ن عَم  لِي هُم   ح  يَال هُم   la réalité هَذِي ك   ع   . حقيقتهم هي عليهم حكيته ما نعم– أي د 
 .-بشيء أدري لا أنا جواب، لدي ليس– أي j’ai pas de réponse, je ne sais pas:  16س
تَق بَل  :  19س لِي ح   المُس  ، شِي ن  عَاي   م  لِي ح  هُم ش   مَا م  ل   عَن د  – أي كَان   مَا هَذَا  très bien عَاي شِي ن   مَشَاك 

 .-لدي ما هذا سعداء مشاكل لديهم ليس جيدة بطريقة يعيشون هم جيد المستقبل
 هي كما تعيشها التي الحقيقة إلى العودة هناك أن نلاحظ فإننا المفحوصة تخيّل خلال من

 الألم مسبب ذكر مع ،( الأب) حميمية علاقة بها تربطهم الذين الأشخاص رإحضا إلى بالإضافة
 .الزوج في المتمثلة النفسية والمعاناة
 التي اليومية ومعاناتها شخصها وذكر حكايتها نقلت المفحوصة فإن الذات مرجعية إلى بالنسبة
 .للعلاقة surinvestissement إلى يؤدي ما وهذا أشخاصها مع تعايشها
 وظهور اجتماعيا صلبة علاقة لها التي الحميمية والعلاقة بالأب تربطها التي والعلاقة الآباء ذكر
 تبين بصيغة مكررة هي وأخت أب أخ، من المقرّبين العائلة أفراد أحد في ممثلة وأشخاص الأهل
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 من يزيد ما وهذا. لأشخاصها المعنّفة المرأة تكنّها التي مشاعروال ، الحميمية العلاقة خلالها من
ثبات توضيح  منه، تعاني الذي النرجسي وجرحها معاناتها من بالرغم بأفرادها المعنّفة المرأة تشبه وا 
 وذلك ، الحقيقة تلك عن مغايرة صورة تعطي أن تحاول أنها إلا لنفسها السلبي تقديرها من وبالرغم
 لصورة المكتسبة المرجعية قةالعلا من نوع يمثل قد ما وهذا ، inhibition الكبت عملية إلى بلجوئها

 .خاصة الطفولة منذ اكتسبتها التي الأم
 التي الأحاسيس عليه تغلب واقع تعيش وأنها ، المعاش لواقعها المرأة إدراك يبين 1 الرمز بروز إن

 .ذلك في دور لها كذلك هي 3و 2 الرموز وأن ، الثلاثة بأشخاصها تربطها
 بتلقائية الخاص الأربعون والجدول fusionnelle علاقة يف تظهر قد الارتباطية العلاقة أن كما

 يؤكد ما وهذا ، فرد 116 بتكرار 58% نسبة تسجيل خلال من 1 هو غلب الذي فالرمز الأشخاص
 واحد ولشخص 9% بنسبة للشخصين التلقائية ذكر أن كما الثلاثة لأشخاصها الحميمية العلاقة
 بالأشخاص تعلّقها تخفي أن تحاول المعنّفة المرأة نأ يبين ما وهذا. فرد 50 بتكرار 25% بنسبة

 .مسبقا تأكيده سبق ما وهذا الذكر بجنس متمسّكة فالمرأة الثلاثة لأشخاصها تعطيها التي والصورة
 في ذكر الذي للحدث تأكيد فهو ،" الحدث" محور يكرر فهو( 41) والأربعون الواحد الجدول أما

 يجمع حدث بوجود خاص فرد 121 بتكرار 60,5% نسبة سجيلت فإن الشيء فنفس. السابقة الخانة
 بالأفراد علاقته على يحافظ زال ما الجزائري الفرد أن نشير أن يمكننا وهنا ، الثلاثة الأشخاص

 التويزة عملية في مثلا نجده والتآزر التعاون هذا بين فمن ، به يحيطون الذين الاجتماعيين
 من مسنّين أشخاص أو مرضى من الأقارب زيارة كذلك ،الزراعة أو ، البناء في المستعملة

 الخاص الاجتماعي الإطار هذا داخل تواجدها خلال من الحدث هذا عن المرأة وعبّرت. إلخ...أهل
ك   وَاحَد  " 26 فالحالة. بها المحيطة الأفراد مع والواصلة الخادمة، فهي ، الأسري بامتدادها خَل   بَر   د 
، بِي طَار  ك  بَ  وَاحَد   س  ب   ر  عَ  ي ضَار  ، م  ك   وَاحَد   ن سِي بُو  لِي س  پ لاَ  ا دَّاوَه   لِي بَر  و   دخل واحد إلا– بمعنى" ُُ
 عبد وحسب"  الشرطة أمسكته من فقط واحد إلا زوجته، أخ مع يتشاجر فقط واحد إلا المستشفى
 بزيادة يزيد تالذا تقدير أن بحيث ، الذات وتقدير الشخصية القيم بين علاقة هناك" حسين العظيم
 .1"  الأسرية القيم بتراجع الذات تقدير يتناقص الذي الوقت في الشخصية القيم
 المرأة حياة في مهم جد هو الثلاثة الأشخاص بين يجمع الذي الحدث أن نلاحظ ذلك خلال ومن

 .البند تنقيط حسب 01 هو الغالب الرمز لأن الأشخاص من قريبة جد علاقة ذات وهي المعنّفة

                                                             
  .60-56، ص ص 2007، دار الجامعة الجديدة، الاسكندرية، مصر، سيكولوجية العنف العائلي والمدرسيعبد العظيم حسين،  1
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 الجدول هذا في نسبة كثاني فرد 36 بتكرار 18% نسبة فسجلت حدث وجود عن الحديث عدم أما
 نفي محاولة أو ، الوضعية هذه اتجاه mécanismes de défense دفاعية ميكانيزمات للمرأة أن أي

Déni عن دراسة ففي كبيرا تطورا المرأة مكانة عرفت وبذلك" ودورها مكانها لتغير وكذلك لوضعيتها 
 مؤكدة الميدان لهذا بوضوح تتعرّض بالجزائر الاجتماعية الكتابة به قامت المدينة في النساء المع
 فإن الإحصائية، الناحية من وهذا 1"  الرجال بعالم ليست الكمية الناحية من الجزائر بأن البداية في
 وأن بهن، خاص عالم اءللنس" التقليدية الجزائرية للعائلة السلوكية القواعد إلى راجع الاعتقاد هذا
 كما. 2" العائلة أحضان داخل الجزائري المجتمع في الأنظار عن مخفي مكان في يوجد العالم هذا
 بين والمترابطة المتينة العلاقات ذات الأسرة واقع من منبثق هو الثلاثة الأشخاص انسجام أن

 تعطيها ملحّة ضرورة فهي لية،المنز  تنشئتها خاصة للبنت عناية الأم خاصة الأسرة تولّي" أفرادها
 صحتها ومشاكل قلقها تخفي أن تحاول المرأة فإن الحدث خلال ومن. 3" مستقبلا وشئنا قيمة

 .زوجها طرف من للتعنيف تعرّضها إثر منها تعاني التي النفسية
 بتكرار 60% نسبة فسجلت للأشخاص، المستقبل بذكر الخاص( 42) والأربعون الثاني الجدول أما

 بالنسبة 7%و لشخصين بالنسبة 11,5% وبنسبة الثلاثة، للأشخاص مستقبل بوجود فرد 120
 .واحد لشخص

 .فرد 43 بتكرار 21,5% نسبة فسجلت الثلاثة للأشخاص مستقبل عن الحديث عدم أما
 نحو المبحوثات تفتح إمكانية يبين الثلاثة للأشخاص مستقبل وجود بتخيّل الخاص البند إن

 قد المفحوصات هؤلاء وأن المرير، لواقعهن والتغيير الجيد العيش في أمل نحو تهنوتطلّعا المستقبل
 بالأشخاص الخاصة الأولى النتائج في للمستقبل تطلع ذات أنهن المسجلة النسب خلال من بينت
 .زاهر بمستقبل الثلاثة
 وسطها داخل الحالية وضعيتها تغيير في أمل لها المعنّفة المتزوجة المرأة أن نستنتج هنا ومن

 تأثير بفعل تغير قد الاجتماعي النسق هذا أن خاصة الأسري، تفاعلها تناقص خلال من الأسري
 اتصال شبكات من تحمله وما الإنترنيت ثم المقعّرة الهوائيات دخول من المختلفة العولمة وسائل
 التي اجتماعية اتعلاق وتكوين العالم بربوع بالاتصال للأفراد يسمح الذي  facebook مثل مختلفة
 المحمول الهاتف انتشار كذلك المعاش، الواقع مع والتعامل التفكير طريقة تغيير في مباشرة تؤثر

                                                             
، الجزء الأول، منشورات كلية العلوم الانسانية والاجتماعية )جامعة  2، العدد صحة الانجابية في الجزائرواقع الآسيا شريف،  1

  .214، ص 2006الجزائر(، 

  .2004، تصدر عن الوزارة المكلّفة بالأسرة وقضايا المرأة، العدد التجريبي، جانفي رسالة الأسرة 2

 .118زهرة سعداوي، المرجع السابق، ص  3
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 اتصال وضعية في المرأة فأصبحت. المجتمع شرائح كل طرف من عنه يستغنى لا أصبح الذي
 يزيد ما التواصل ذاوه...( الأهل الزميلات، الصديقات، الأخت، الأم،) مجتمعها أفراد بين متواصلة

 تعاني كونها من بالرغم المستقبل نحو متفتّحة نظرة لديها وتكون مستقبلية آفاق على تطلعها إلى
 ريكمان يعرف. والاجتماعية النفسية الناحية من تعاني كامرأة لها بالنسبة مستقر غير مستقبل من

Ryckman من للتهديد يتعرّض عندما الفرد به يشعر مؤلم إحساس أنه( " 1993) المستقبل قلق 
 رؤيتها على يؤثر قد ذاتها عن سلبية صورة تحمل المعنّفة المرأة نجد قد وعليه1" خارجية قوى

 كما" الأسري محيطها داخل المعاش وواقعها حياتها خلال من وهذا كذلك سلبية بصورة للمستقبل
 في والفشل الاجتماعي توافقال وضعف القاسية، التعامل وأساليب الأسرية والخلافات للمشاكل أن

 .2"المستقبل قلق لظهور الاستعداد زيادة شأنها من ، الزواج
 دراستنا، عليها قامت التي المفحوصات فحسب نفسي وألم نفسية معاناة تعيش المرأة أن وبما

 لحياتهن حد وضع حاولن منهن فالبعض تصريحاتهن وحسب اكتئاب، من تعانين منهن فالبعض
 المعنّفة المرأة أن كما. إلخ...الكاشطة المواد( 79 الحالة) وأخرى الأدوية تتعاطى هنإحدا العائلية
 . اعتبارات لعدة وهذا بيتها داخل مستقبل إلى التطلّع وتحاول والاستمرار البقاء تفضّل
 :نجد حياتها في الاستمرار الزوجة قبول أي الموضوع بهذا اهتمّت التي والأبحاث الدراسات فحسب

 للعنف التعرّض أو الضياع من عليهم خوفها أو لأولادها وحبّها أسرتها على المرأة حرص-1
 .الانفصال بعد والإساءة والحرمان

 .الانفصال عن بالصبر فتلوذ زوجها، سلوك من تغير أن على قادرة أنها المرأة اعتقاد-2
 .عاملة الغير المرأة أمام بديل توفر عدم-3
 .3أسرتها قبل من خاصة المعنّفة للمرأة الاجتماعي الدعم توفر عدم-4

 المراحل في أطفال لديها كانت إذا خاصة المستقبل مواجهة في المرأة خوف من يزيد ما وهذا
 .متمدرسين أو التنشيئية حياتهم من الأولى
 والأستاذ زهاني كريم الدكتور منهم مباشر عمل معهم لنا كان الذين الشرعيين الأطباء شهادة حسب
 وانتظار تربية إلى بوسعها ما كل تعمل وهي الزوج، أذى تحمل إلى تعمد المرأة فإن لحاجب رشيد
 أنجبت ما إذا خاصة الآن عليه هي ما على مخالفة وضعية في تصبح حتى أبناءها يكبر أن

                                                             
1
 Ryckman, RM, theory of personality, 5th edition, California, Book, cole Publishing compagny, 1993, p61. 

2
رسالة ماجستير  القلق والاكتئاب لدى عينة من المطلّقات وغير المطلّقات في مدينة مكة المكرمةتونسي، عديلة حسن طاهر،   

 .37، ص2002قرى، المكة المكرمة، )غير منشورة(، كلية التربية جامعة أم ال

  .117منير كرادشة، المرجع السابق،  3
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 هي وتصبح تتغير وضعيتها فإن سنة الأربعين تتجاوز وهي راشدين يصبحون ما فبمجرد. ذكورا
 تصبح المرأة فهنا. السلطوية وضعيتها من( العروسة) الآخر وتجعل المنزل، في ةوالناهي الآمرة
 القرارات موقع واحتكارها منها الاجتماعي الترتيب في مكانة أضعف لامرأة للعنف مصدر بدورها
 .الجنس لهذا الوالدة وأهمية بالرجولة، تباهي يعتبر الجزائرية الأسرة في الذكر ولادة أن كما. العائلية
 لجنس الوالدة للأم الاهتمام عن مختلفة الذكر لجنس الوالدة للأم الاجتماعي الاهتمام أن حتى
 الطقوس خلال من يتضح الذكر المولود لجنس تفضيلا هناك أن الدراسات أغلب توضح. "الأنثى

 1"  الذكر بمولود ترتبط التي الاحتفالية
 ذلك لنا يصف بوتفنوشت مصطفى فنجد ولادةال منذ الجنسين بين التعامل في الاختلاف نجد لهذا
 هذه وتمتد أولى كمرحلة الجنسية أعضائها على المحافظة على البداية منذ تنشأ الصغيرة الطفلة"

 فساتين ارتداء عليها فيجب عاما وجنسيا بيولوجيا موضوعا الفتاة أن على تأكيد لتشمل التربية
 بجسدها الاعتناء وعدم أمامهم محاسنها إظهار موعد الغرباء مع التحدث بعدم مطالبة وهي طويلة
 . 2"الرجل أمام
 المرأة فخروج الجزائري المجتمع داخل ومكانتها المرأة دور تغير خلال من تغير شهد الاتجاه هذا

 بدوره، تغيّر الأسري الإطار داخل العلاقات حتى سعيد لمستقبل تطلّعها من زاد والتعليم للعمل
 الاقتصادية التبعية كانت أن وبعد والسلطوي، الرجولي الأسلوب على عتمدت الأسرة كانت فبعدما
 طبيعة في كبيرة تغيرات حدثت لقد" الميدان هذا في كبيرة خطوة المرأة حققت للرجل والمادية
 تقوم الذي العمل تقسيم في زيادة المستقبل يشاهد أن أيضا المحتمل ومن والزوجة، الزوج علاقات
 والثقافية الاجتماعية المعايير على قيامه من أكبر الزوجين بين الداخلية العلاقات مدى على

 .3" التقليدية
 التغير هذا وشمل والثقافي الاجتماعي التغير بهذا متأثران الزوجين من كل أصبح الوضعية وبهذه
 سابقا هاأمر  احتلّتها التي للمكانة ومختلفة مغايرة مكانة تحتل أصبحت فالمرأة منهما كل مكانة حتى
 عليه كان ما عل ديمقراطية أكثر أصبحت الذي الرجل تشارك أصبحت والطاعة الخضوع فمن

 الناحية من مرونة وأكثر تفتحا أكثر اجتماعي إطار في يتشاوران وأصبحا ومسيطر، مهيمن
 .العلائقية

                                                             
  .103، ص2003، دار الفرقان، الأردن، العلاقة الزوجية ودورها في بناء الشخصيةهبة حسن،  1

2
 Boutefnouchet (Mustapha) la famille Algérienne révolution et caractéristique récente, opu, Alger, 1984, 

p38. 
، منشورات كلية 1، سلسلة الوصل، الجزءالتغيرات الأسرية والتغيرات الأسرية أنماط الأسرة الجزائرية ومحدداتهمحمد بومخلوف،  3

  . 38، ص2006العلوم الانسانية، جامعة الجزائر، 
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 من تغير أن في ساعدها المادية مساهمتها خلال من الأسرة شؤون إدارة في المرأة فمساهمة
 آثار التغير لهذا فكان"  الوظيفي المستوى نفس في الرجل مع تتساوى لدور واحتلالها وضعيتها
 دور ويعد. 1" الاقتصادي دورها إلى بالإضافة شخصيتها وبروز المرأة دور من عززت إيجابية
 أصبحت أن بعد خاصة واقتصاديا اجتماعيا دورا أضحى ولكن البيولوجي الدور في يقتصر المرأة
 به قامت المدينة في النساء عالم عن دراسة ففي"  الجزائري المجتمع في ومحرّكا أساسيا عضوا
 الناحية من الجزائر بأن البداية في مؤكدة الميدان لهذا بوضوح تتعرّض بالجزائر الاجتماعية الكتابة
 .2" الرجال بعالم ليست الكمية
 زاهر، لمستقبل تطلعاتها خلال من الثلاثة للأشخاص بالنسبة للمستقبل المرأة رؤية خلال ومن
 وانعكس واهتماماتها، مسؤولياتها خلال من التقليدية المرأة دور تغير وبذلك ومكانتها، دورها وتغير
 إلى نظرتها خلال من وهذا أسرتها، داخل تحتلها أصبحت التي والأدوار المراكز كل على ذلك
 القوانين ميدان أن حتى المرأة مكانة حول السائدة الذهنيات وتغير الاجتماعية، التصورات تغير

 دورها تغيير من المرأة وتمكين تقدير وتمس تصب وتحوّلات تغيرات بدورها شهدت والتشريعات
 المعاناة تلك من التخلص من تتمكن حتى العنيف بالزوج اجتماعيا مساواتها محاولة إلى وتذهب
 .معه عاشتها التي

 المستقبل أن كما بهما، الخاص والمستقبل بالشخصين خاصة 11,5% نسبة المبحوثات سجلت
 .7% نسبة سجلت واحد لشخص

 21,5% نسبة فسجلت الثلاثة الأشخاص مستقبل إلى الإشارة أو الحديث بعدم الخاص البند أما
 .فرد 43 بتكرار

 للعنف ضهاتعرّ  خلال من تعيشها التي النفسية والمعاناة السلوك من المرأة إحباط إلى راجع فهذا 
 نسبة سجلت المغرب في:"  Cougny Nathalie ناتاليه كونييه تصريحات فحسب أنواعه بمختلف

 بالعائلة المكلّفة الوزارة حسب وهذا الجزائر في للعنف، ضحايا هن المتزوّجات النساء من %74
 فسيالن الثقل يوضح وهذا. 3" الزوجي للعنف تعرّضن المتزوّجات من 80% أن المرأة ووضعية

 تحقيقه إلى تصبو كانت الذي الزوجي والدفء الحنان إلى تفتقر قد فإنها المرأة منه تعاني الذي

                                                             
ولات الاجتماعية وانعكاساتها النفسية التحولات الاجتماعية في العائلة الجزائرية )طبيعتها وعواملها(، التحميمونة بن عيشوبة،  1

  .52، ص2013،  2، أعمال الملتقى الوطني، جامعة الجزائر على الشباب في المجتمع الجزائري

2
 .96آسيا شريف، المرجع السابق، ص  

3
 Cougny (Nathalie), on ne se remet jamais d’un abus sexuel, journal El-Watan magazine, Algérie, 2Avril 

2015, p17. 
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 الجنسية العلاقة على تقتصر يجعلها افتقار غرام، أو وحنان عاطفة إلى الزوجية الحياة افتقار"
 .1" والتعاون التبادل إلى منه للصراع أكثر تميل اجتماعية تفاعلات وعلى
 الاجتماعية تنشئتها في عاشته ما خلال من الطفولة إلى والعودة النكوص من نوع تعيش فالمرأة
 وطريقة شريكها عن لديها كان الذي والنمط زوجها إلى كذلك يرجع وقد العائلي، إطارها داخل

 النساء في المتمثلة العائلة أفراد من الكبيرة النسبة إلى النسبة هذه ترجع قد كذلك. زواجهما
 على للزوج تابعة يجعلها وما المحدود والاقتصادي التعليمي المستوى وذوات البيوت في اتالماكث
 مستقبلها ترى قد المكانة هذه في وهي الزوج إلى تلجأ فهي القرار أخذ في حتى الأصعدة كل

 وكف إخفاء تحاول أنها كما والمعاناة، الألم مصدر لها يمثّل وهو لها المعنّف بالشخص مربوط
 .منه تتألم الذي النفسي لإحباطا ذلك
 قضائيا له ملاحقتها تبعات من خوفا أذى من بها لحق ما على التستر" إلى تدفعها الوضعية وهذه

 بشكل عرضة يجعلها ممّا حقّها، في والتفريط التسامح على تجبرها التي المجتمع نظرة إلى إضافة
 .2"والنفسي الجسدي للاضطهاد متواصل

 وتقدير تصور في لها تتسبب قد لها المعنّف الرجل أو بزوجها تجمعها التي متوترةال العلاقة أن كما
 ومحاولة جهة من المستقبل إلى والإطلاع التفتح في المتمثل الإيجابي المجال لأن منخفض ذاتي

 هو ما بين صراع في المرأة وقوع من يزيد قد للمستقبل النظرة وتطوير التفتح وعدم الانغلاق
 تبعد التي الخيالية حياتها يعكس معيشتها، جراء فعلا تعانيه وما حياتها في تحقيقه تريد وما إيجابي
 . منها تعاني التي اللاشعورية للحقيقة حجابها

 يحتجن العنف عليهن وقع اللائي النساء من كبيرة نسبة أن" الأمريكية الدراسات بعض أشارت كما
 من تجاه السيكولوجية الناحية من تأثرا أكثر وهن رجالبال مقارنة الطبية المعالجة أو الرعاية إلى

 .3"عليهن اعتدى
 الإساءة ظاهرة وتعتبر الصدمة تحت هن اللائي المعنّفات بالنساء الاعتناء يجب أنه يعني هذا
"  الجسدية الناحية من منها أكثر للمرأة والانفعالية النفسية الناحية على سلبي تأثير ذات( العنف)
 بنوعيها والإساءة البدني، العدوان من لها تدميرا أكثر أنها على المرأة تدركها النفسية الإساءة إن

                                                             
  .158سليمان مظهر، المرجع السابق، ص 1

 .114زهرة سعداوي، المرجع السابق، ص 2

  .478، ص2004، منشورات الحلبي الحقوقية، الطبعة الأولى، بيروت، لبنان، الجريمة والشذوذ العقليعبد الرحمان العيسوي،  3
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 القسوة على تعتمد فهي... الزوجية العلاقة بسباق تتعلق مماثلة ميكانيزمات لها والنفسي البدني
 .1" الذات تقدير وانخفاض بالذات، الشعور وتدمير الانفعالية
 التعقيد، وضعية وحل بالديناميكية المهتم الثاني بالجانب والخاص( 44) والأربعون الرابع الجدول

 الإحباط كذلك المرأة تعانيه الذي inhibition الكبت نوع يبين ما وهذا تماما مغايرة النتائج فإن
 .تعيشها التي النفسية والصدمة

 وهذا فردا، 21 بتكرار 10,5% نسبة فسجلت المتخيلة للأشخاص الأفعال ردود يبين( 44) فالجدول
 ، المرأة اتجاه لا ولما المحيط، اتجاه فعل ردة لديهم وليس يتأثرون لا الثلاثة الأشخاص أن يبين ما

 إلى نظرا فعل ردة لهم ليست الثلاثة الأشخاص أن كما. معنّفة كامرأة معاناتها من يزيد ما وهذا
 خلال من فيها، يعيشون التي التعقيد عملية نتيجة الثلاثة، الأشخاص هذه بين مشاكل وجود

 التي للمشاكل ومنبع صراع مصدر الخلافات تلك تكون فقد المختلفة، الاجتماعية الخلافات
 مجموع من فردا 18 بتكرار 9% نسبة فسجلت الشخصين عند فعل لردة بالنسبة أما. تواجههم
 .فعلهم ةرد عدم خلال من يحدث ما أمر يهمهم لا وضعية في يكونان الشخصين أن أي العينة،

 يعني وهذا فردا، 116 بتكرار 58% بنسبة واحد شخص عند كانت الجدول هذا في الفعل ردة أما
 الزوجة الشخص هذا يكون وربما. الثلاثة الأشخاص تجمع التي العلاقة في الأهم هو الفرد هذا أن

 .اليومي وواقعها تعيها التي الوضعية اتجاه فعل رد لها يكون التي نفسها
-Kim حسب الحركة عدم أو متحرك عالم في الأشخاص بوضع الخاص التنظيم هذا خلال من

Chi NGUYEN "والمستقبل تعقيد، وجود وعدم الأشخاص، فعل ردة من الثلاثة العناصر هذه 
 من وضعية في وضعهم أو نكوص وضعية في جعلهم حيث من الأشخاص وضعية بالتقدم تسمح
 .2" حركة دون
 أي (immobile) حركة دون من وضعية في أشخاصها ضعت و لمعنّفةا المرأة أن نلاحظ وهنا
 من ومنفذ مخرج تقديم أو توقيف تفضّل فهي الحركة تلك في التحكم على القدرة لها ليست أنها

 بعد تجد ولم نكوص وضعية في زالت ما المرأة أن نجد فهنا. بها تتواجد التي الحرجة وضعيتها
 حياتها، مراحل إحدى في حاصل يكون قد النكوص وهذا. نهم تعاني الذي الأوديب لمشكل حل
 .لذاتها تقديرها على يؤثر ما وهذا

                                                             
1
 .215، ص2012، الجزائر، 1لكتاب الحديث، الطبعة ، دار ا العنف الاجتماعي والسياسي والإعلامصالح حسن.ع،   

2
 Kim-Chi NGUYEN, op.cit, p499 
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 لها ليست المعنّفة المرأة أن أي فعل، ردة وجود عن الحديث بعدم الرابع البند نتائج تؤكده ومما
 النفي وأ الكبت من نوع هذا يكون قد الداخلية، وحياتها وتخيّلاتها تصوراتها مع للتفاعل القدرة

inhibition ou déni فرد 45 بتكرار 22,5% نسبة بتسجيل وذلك. المعاش للواقع. 
 العنف عليها يمارس والذي العنيف الزوج لها يسببها الذي الألم مواطن عن ناتج ذلك يكون قد

 الأشخاص فعل ردة بتحليل يقوم العقدة وحل الديناميكية تنظيم أن بحيث المختلفة، وأنواعه بأشكاله
 التحكم على قدرتها لعدم ونظرا الثلاثة، لأشخاصها (regression) نكوص إلى بالمرأة أدى ما وهذا
 .فعل ردة دون ساكنة وضعية في أشخاصها جعلت ذلك في

 جديد نموذج لها الآن وهي الاجتماعية التنشئة طريقة عن صغرها منذ والدتها عن تصور فللمرأة
 تحاول المرأة أن نجد فعليه الأسرية، المؤسسة به تمرّ  الذي والثقافي الاجتماعي التغير خلال من

 أو مرتبة بنفس نفسها تجد ولكنها والطاعة بالخضوع تتصف التي والدتها نموذج عن الابتعاد
 (soufrance) ألم وضعية في أنها أي وضعيتها تغيير تستطيع أن دون المعنّفة أمّها وضعية
حباط،  ذلك لاكتسابها نتيجة منخفض لذاتها تقديرها أن يبين ما ذاوه. نكوص حالة إلى بالإضافة وا 

 على تتوقف فهي أم تصبح عندما المرأة أن بحيث عائلتها، داخل الاجتماعية تنشئتها خلال من
 أم كونها حاليا لذاتها المرأة تصور إنRacamier (1961 " ) راكامييه لنا يؤكد وهنا أمها ابنة كونها
 . 1" لديها الذي ولدها وعن
 النفسية وآلامها معاناتها تنقل أن تحاول المرأة فإن المستقبل أو بالحدث الفعل ردة ربط حاولنا فإذا

ذا. المكبوتة  زاهر بمستقبل تحلم الوقت نفس وفي تقليدي دور في فهي المرأة واقع إلى رجعنا ما وا 
 الاجتماعية الحقيقة إنها النفسي، الاستقرار وعدم الصراع تبين الوضعية هذه الثلاثة، للأشخاص

 يرجع الذي بالزواج تحلم كانت أن فبعد الأسري، الإطار في داخله تعيش الذي العنف وهو للمرأة
 الاستقرار وعدم الصراع موضع يعتبر الزواج هذا أن إلا القول صحّ  إن ويصلحه لذاتها تقديرها لها
 .للأشخاص السكون وضعية خلال من يتبين هذا

 الجديدة الاجتماعية الأدوار أخذ رغبة إن"  Madeleine Thomas Backes باكاز مادلان وحسب
 مهمة الرجولية القيم إن. الرجل أداء بنفس آدائه على القدرة عدم من الخوف الأعماق في يوقظ
 أو رجل طريق عن إلا اجتماعية قيمة ذات تكون لا أنها شعوريا لا مقتنعة والمرأة كمرجعية وتكون
 ".كالرجل

 في له تعرّضنا قد المحور وهذا المستقبل نحو المرأة تعود( 45) والأربعون الخامس لالجدو  في
 وواقعها الأنا صورة بين فالمرأة. الديناميكية بمحور والخاص السابق بالمحور الخاص الترتيب

                                                             
1
 Recamier (P.C) : La mère et l’enfant dans les psychoses du post-partum, us Evol-psych, N°IV, 1961, p528. 
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 بالنسبة 59% نسبة تسجيل خلال من أخرى مرة تفتحها إلى ترجع فهي الأعلى الأنا في المتمثل
 أي التعقيد عن بعيدة ديناميكية حركة في الثلاثة أشخاصها تضع أي الثلاثة الأشخاص لمستقبل

 مستقبل بتخيل الأمام نحو الهروب محاولة سابقا عنه أدلت الذي للواقع déni نفي نجد هنا
 النكوص من نوع تواجه جعلتها أشخاصها جمعت التي السكون وضعية أن أي الثلاثة، لأشخاصها

 واقعها بين نفسية لديناميكية تصور لها أن تبرهن أن جديد من وحاولت حياتها، مراحل إحدى إلى
 .اللاشعور يخبئه وما مكنونات من تكبته وما

 لصورة تقمّصها وهو البداية نقطة إلى دائما يرجعها المرأة تلقّتها التي الاجتماعية والتنشئة فالتربية
 من الذي المستقبل طريق عن إلا تفاعل في أشخاصها لوضع قدرتها عدم كذلك الخاضعة، الأم

 النفسية والمعاناة لذاتها السلبي تقديرها لنا يبين ما وهذا واقعها، من والهروب الخروج تحاول خلاله
 السببية العوامل من نوعين تمييز يمكن" العضوية صحتها على حتى يؤثر قد مما بها، تمر التي
 أو الإستعدادية أو المهيأة العوامل مجموعة وهي العنف، أو بالأمراض الاصابة وراء تكمن التي

 .1"للانهيار مستعدا وتجعله وتعدّه الفرد ترشح التي تلك وهي التراكمية
 المتزوجة، للمرأة النفسية الصحة على المؤثرة العوامل أحد هو العنف أن نستنتج هذا خلال من
 ديناميكية في أشخاصها لوضع مجال إعطاء على القدرة وعدم إحباط، في لها يتسبب قد ما وهذا
 .المستقبل تخيل خلال من إلا

 يفوق والتي هذه، الدراسة مجموعة في عددها يفوق والتي بحثنا عينة من الغالبة الفئة أن وربما
 النضج، بزيادة وذلك العنف، يتراجع السن بتقدم أنه بحيث المرأة وضعية تغير وهنا سنة، 4 سنها
 خاصة المرأة وضعية تغير إلى بالإضافة العنف نحو الاندفاع هي الشباب سمات من أنه بحيث
 إلى الإشارة تم كما دورها بتغير الاجتماعية مكانتها تسترجع فهي( ذكرا) طفلا وربّت رزقت ما إذا
 .سابقا ذلك
 رحمته، تحت تعيش وهي وأهله الزوج لأوامر تخضع الأسرة أفراد أن نجد التقليدي المجتمع ففي
 .مباشرة لها تنتقل السلطة فإن السن في كبره أو هوفات حالة وفي
 المنزلية الأشغال في تخفيف فتشهد ومنه البكر، لولدها بتزويجها تبدأ المرأة مكانة في فالتغير" 

 أخذ حيث من الأخيرة بالمكانة تحظى الأخيرة هذه أن بحيث الابن لزوجة تعطى لأنها اليومية،
 الذي 2"ابنها بعد المباشرة المسؤولية تحتل أصبحت التي الأم لىإ وتنقل بالعائلة، الخاصة القرارات

                                                             
 .479، ص2004، بيروت، لبنان، 1ة، الطبعة، منشورات الحلبي الحقوقيالجريمة والشذوذ العقليعبد الرحمن محمد العيسوي،  1

2
 Bourgier (André & autres), histoire de la famille, le choc de modernité, ed Armand Colin, Paris, p363 
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 آمالها التخيل هذا خلال من المرأة تسعى فقد وعليه. الحياة دورة هي وهذه المتوفي الزوج عوّض
 .المنصب ذلك إلى والوصول تحقيق في
 عنف من نيتعا الزواج فقبل أظافرها نعومة منذ تعاني فهي المدى طويل يكون المرأة فمعاناة 

 حيث"  الزواج، في متمثل زال ما الألم فمنبع الزواج وبعد والأب، الأخ في يتمثل الذي الرجل
 الزواج فقبل وبعده، الزواج قبل للعنف تتعرض إذ حياتها، مراحل أغلب في للعنف المرأة تتعرض
 .1"الزوج عنف من تعاني زواجها وبعد والأب، الأخوة لعنف تتعرض

 أو خصلة ويجعله العنف لاستتباب وذلك بها، يتصف صفات المعنف للرجل فإن الإطار هذا وفي
  قوية حاجات لديهم وجد الاعتداء يمارسون كانوا الذين الرجال أن تبين لقد"  شخصيته في سمة
 وللتغطية للتعويض صاحبه يدفع قد والضعف بالنقص شعور لديه الذي الفرد أن بحيث القوة، في

 .2" القوة لاكتساب نفالع من مزيد بممارسة
 العنيف الرجل منها يعاني اجتماعية عوامل عدة نتيجة يكون المرأة ضد الممارس العنف أن كما

 وغيرها... السكن مشاكل الزوجات، تعدد الزوجية، الخيانة والكحول، المخدرات تعاطي كالبطالة،
 العنف أن بينت الدراسات من دالعدي أن كما. العائلي والاستقرار التوازن على المؤثرة العوامل من

 العمل في لها يتعرّض التي للضغوط فنظرا العمل، من الزوج دخول بعد أي اليوم نهاية في يحدث
 السالبة الشحنات تلك يفرغ فإنه للبيت دخوله وعند الضغوط لتلك الاستجابة أو رد على قدرته وعدم

 الضعيف، الجنس أمام قوةال موضع في يكون البيت في لأنه جسمه عضلات في والسلبية
 نفسي، من العنف وأشكال أنواع بشتى بتعنيفها ويبدأ ضربا المرأة على فينهال والمطيع والخاضع
 .الرمزي وحتى جسدي
 المعنفات بالنساء الخاصة العمومية للصحة الوطني بالمعهد دراسة سجلت النفسي للعنف بالنسبة

 3. المعلنة الاعتداءات نم 16,9% من أكثر تمثل النفسية الاعتداءات أن

 النفسية الاعتداءات أن بحيثEvelyne Josse (2007 " ) جوس إفلين للدكتورة دراسة تمت كما
 : في تتمثل

 غير إلى ،(الزوج إذن دون للخروج للمرأة السماح عدم) الحركة تحديد التهديد، الشتم، الاحتقار،-
 .4" لمرأةل النفسية الصحة على مباشرة المؤثر السلوك من ذلك

                                                             
1
 .43منير كرادشة، المرجع السابق، ص  

2
 .482عبد الرحمن محمد العيسوي، المرجع السابق، ص  

3
 INSP : les violences à l’encontre des femmes et l’accès aux soins, 2007, p78. 

4
 Evelyne Josse, les violences conjugales, quelques repères, document de formation à l’intention des 

professionnels Algériens en charge des femmes victimes de violences conjugales, 2007, p11. 



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 272 

 حيث من المستقبل إلى وتطلعها دورها تغير بفعل تتغير قد للمرأة بالنسبة المستقبل رؤية فإن
 تسترجع التي العوامل من وغيرها... العائلي واستقلالها القرار، أخذ في ومشاركتها للعمل خروجها

 21,5% نسبة سجلت أنه كما. عليها هي التي الوضعية في التحكم في قدرتها المعنفة المرأة فيها
 معاناتها إلى يرجع قد وهذا تمثلها التي السلبية الصورة إلى ثانية مرة تعود أنها أي فرد، 43 بتكرار
 القيود بسبب العدوان لعلاقة احتمالا أكثر فالمرأة"  الإحباط في متمثلة أخرى مرة النفسية

 . 1" عليها الموضوعة الاجتماعية
 والتمسك للاستسلام المرأة تجبر اجتماعية وقيم وتقاليد عادات من عيةالاجتما القيود هذه فإن وعليه

 والسكوت الصمت على يجبرها ما القيود هذه بين ومن أمها، عن ورثتها التي الاجتماعية بمكانتها
 تربطها التي الجنسية والعلاقات الجنسية، معاناتها في المتمثل الجسدي عذابها يخص فيما حتى

 القوة رمز وكذلك وهيمنته، قوته عن للتعبير الجنسي العنف يستعمل عنيفال فالرجل بزوجها،
 .الاجتماعي بالتعبير( الرجولة) والسلطة

 وهذا الذاتي، لتقديرها فقد يكسبها مما العنف إلى المرأة فيها تتعرض قد الزوجية الجنسية فالممارسة
 تشترط الأعمال فأغلب ل،مي أو رغبة دون ممارستها على الأحيان بعض في إرغامها خلال من
 الممارسة، بهذه القيام قبل المداعبة يطلب الحنيف ديننا حتى واللطف الرغبة الجنسية الممارسة في
 إرغام إلى العنيف الرجل يلجأ المرأة على القوة ممارسة ومحاولة الجنسية التربية انعدام أن إلا

 على الزوجة مجبرا والكلي، الشرعي قهح إلى ذلك ناسبا غريزته يشبع حتى المرأة على والاعتداء
 فهذا عادية، غير ممارسات أو مرضها، أوقات في أو لها، تحلو لا أوقات في جنسية ممارسات

 إشباع وتحقيق جسدها هو يهمه وما له ملك المرأة أن يعتقد الرجل لأن المرأة احتقار من يزيد
 الاجتماعية تنشئته خلال من الرجل ايكتسبه اجتماعية وثقافة ترسبات إلى راجع وهذا. فقط جنسي
 من المختلفة القنوات في تبثه وما الفضائية القنوات إلى بالإضافة المرأة، اتجاه السائدة والذهنية
 عند الجنسية الرغبة تنبيه من يزيد ما بالجنس الخاصة الأفلام من النوع بهذا تهتم خليعة أفلام
 .الأزواج بعض
 العالمية الصحة منظمة أجرتها دراسة وخلصت"  الاجتماعية لتنشئةا وحسب الفرعية الثقافة كذلك

OMS من مرحلة في تعرضهن عن أبلغن النساء من 71% إلى 15% أن إلى متعددة بلدان في 
 .2" يعاشرهن الذين الأشخاص ضدهن مارسته جنسي أو/و جسدي لعنف تعرّضن أنهن حياتهن

                                                             
1
 483العيسوي، المرجع السابق، ص عبد الرحمن  
 

2
www.mail/gongleuseicmtent, le 15/03/2015.  

http://www.mail/gongleuseicmtent
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 عند خاصة الزوجية، حياتها في أساسيا مشكلا يمثل المشكل هذا فإن المدروسة العينة أفراد وحسب
 وغليان هيجان حالة في الزوج ويصبح يتزايد، العنف سلوك فإن الجنسي زوجها لطلب رفضها
 .والثوران الغضب من الشحنة تلك لتفريغ الأسباب من سبب إيجاد على يعمل
 الخيانة وحتى الأسري، ككوالتف الطلاق إلى تؤدي قد الأسرية العلاقة لتدهور مباشر سبب ويكون
 لمواقف ومشاهدته الطفل حضور مماثلة، ومواقف مشاهد مشاهدة كذلك أسبابها ومن الزوجية
 إلخ...مماثلة

 بها تتواجد التي نفسية حالة لأنه المستقبل حول قلق عن الناتج التوتر نتيجة كذلك هذا يكون قد
 .المعنّفة المرأة
 شخصية بين يقع الذات تقدير أن البعض ويعتبر الفرد، شخصية بتكامل مرتبط الذات تقدير إن

 . الاجتماعية الجماعة بتقليل كبير ارتبط له للذات المنخفض التقدير وأن الاجتماعي، والواقع الفرد
 الثقافة وهذه بها، المحيطة الثقافية المعطيات من المستقبل اتجاه قلقها استمدت المرأة فإن وعليه
 متضاربة واجتماعية ثقافية أنماط أمام نفسها تجد الأحيان بعض فيف. لآخر موقف من تختلف

 بالديناميكية الخاصة الخانة هذه إن. الذات تقدير في ونقصان إحباطها في يزيد مما ومتصارعة
 الذهاب بين ومتنافرة متضاربة وضعية في( العينة أفراد) المعنّفة المرأة أوقعت قد تعقيد واللا

 منخفض أو سلبي تقدير للمرأة أن تأكيد من يزيد مما إيجابي هو وما لبيس هو ما وبين والإياب
 في ووضعتهم مستمرة ديناميكية في الثلاثة أشخاصها تضع أن تستطع لم أنها خاصة لذاتها
 التي المعطيات حسب شيء فعل على قدرتها وعدم إحباط حالة عن ناتج وهذا. السكون موضع
 .بتحديدها قمنا
 عندما الفرد به يشعر مؤلم إحساس أنه المستقبل قلقRyckman  (1993 ) ريكمان ويعرّف" 

 .1" مجهولة قوى من للتهديد الأنا يتعرّض
 في أكثر فكان 4 الرمز أما والدينامية الحركية تنظيم في حضورا أكثر كانت 1 الرموز أن ونلاحظ
 في خاصة بحثنا، عينة ندع الكبت وجود يؤكد ما وهذا. بالمستقبل الخاصة الفقرة عدا ما الثانية
 الصعوبات وهذه( داخلية) شعورية اللا الصعوبات عند تبيّنت وقد. للأشخاص الديناميكية وضعية

 .العينة لأفراد تقييد وجود على دليل وهذا المعنّفة المرأة تعيشه الذي الشعوري أمن اللا عن دالة

                                                             
، مجلة كلية العلوم الانسانية والاجتماعية، قسم التحولات الاجتماعية وعلاقتها بظهور قلق المستقبل لدى الشبابفتيحة بلعسلة،  1

 .133، ص2012، الجزائر، 2م التربية والأرطوفونيا، جامعة الجزائر علم النفس وعلو 
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 الحياة بين التفريق صعوبة على يدل قد الثلاثة الأشخاص اختبار في الملاحظ النكوص إن
 إخفاء من يزيد مما الحالية الدراسة عينة أفراد عند الأنا هشاشة نستنتج ومنه والخارجية الداخلية
 .سابقا إليه الإشارة حاولنا ما وهذا عندها، وكبت
 قد الأعلى والأنا الأنا على الإطلاع قدرتها وعدم المعنفة المرأة تعيشه الذي الداخلي الصراع إن
 تحقيق تستطع لم خلاله من الذي الأنا، ضعف خلال من وهذا داخلي صراع موقف في ضعهاو 

 تقديرها فإن بها تحيط التي الثقافية النماذج الاجتماعية، تنشئتها إلى فبالإضافة وعليه الأعلى الأنا
 شةالمعا حقيقتها عن والابتعاد نفي العديدة محاولاتها من بالرغم منخفضا، دائما بقي لذاتها

 مع لذاتها تقديرها وتعديل تصحيح في توفّق لم أنها إلا( test الاختبار) الخيال طريق عن والهروب

 .الذكر شأن علو
 العينة أفراد أغلبية عند كانت الإسقاط عملية أن نستنتج( 46) والأربعون السادس للجدول بالنسبة 

 .فرد 174 بتكرار 87% بنسبة أي
 لنا سردت أنها إلا ومعاناتها آلامها من بالرغم الأداء، مع تفاعلت قد المعنّفة المرأة أن يدل وهذا

 .الثلاثة أشخاصها خلال من خيالها
 لها تكون أن استطاعت أنها يعني الأداة هذه مع التعامل على وقدرتها العينة أفراد إسقاط إن

 أنها العلم مع إسقاطي، اختبار خلال من معرفي ذهني تصور إعطاء خلالها ومن ثقافية، صفات
 هذا خلال من وهي الداخلية، حياتها حول شعورية لا حواجز هناك أن نجد الأحيان بعض في

 أشخاصها، بين جهة من والجمع التخيل، على القادرة المرأة صورة لنا تعطي أن حاولت الاختبار
 أن حاولت أنها كما المسيطر بالجنس التقمص عملية إلى بالإضافة تجمعهم، أحداث وجود مع
 جهة من والنفي الكبت عملية خلال من وهذا تحتلها، التي الاجتماعية بمكانتها تمسكها تنفي

 الداخلي الصراع على دليل وهذا سلبي، هو وما إيجابي هو ما بين والإياب الذهاب كذلك أخرى،
 في هانفس تضع التي الخيالية حياتها إلى واللجوء المعاش واقعها عن تبتعد أن محاولة تعيشه الذي
 .تشغله أو تحتله أن وتتخيل وتحلم تودّ  مكان
 وضع مع ولكن ،(الإسقاط) البحث أداة مع المعنّفة المرأة تفاعل على دليل الإسقاط عملية إن

 .الحقيقية معاناتها اتجاه الداخلية حياتها من يقيها قناع وحمل وموانع حواجز
 الأشخاص اتجاه المفحوصات برأي خاصةوال والمسجلة عليها المتحصل الأجوبة خلال من كذلك

 للتعلق بالنسبة سجلنا أننا بحيث النتيجة حيث من وتضارب صراع هناك أن نستنتج المتخيلة
 ببند خاص فرد، 195 بتكرار 97,5% و بالحياد خاصة 2,5% نسبة الثلاث بأشخاصها الانفعالي
 في مشكل ذلك يكون قد الثلاثة أشخاصها في لرأيها والنفي الكبت عملية يبين ما وهذا الحياد،
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 شعوريا تتحقق لم أنها كما اجتماعي، وألم صراع مصدر تكون فقد الثلاثة أشخاصها تصور عملية
 الذي الداخلي الصراع من تتخلص أنها منها ضنا الحياد، إلى اللجوء ففضلت نظرها وجهة من

 الناحية من وهذا (objets) مواضيعها مع علاقاتها يكون قد كذلك. المعاش واقعها مقابل تعيشه
 هذا إعطاء إلى يؤدي مما والواقع المكبوتات بين داخلي نفسي صراع وجود على دليل التحليلية
 الجدول في سجلت الإيجاب صفة أن نجد كما. للذات نقد عملية يؤكد الذي الأجوبة من النمط
 هؤلاء وقبول ورتص جهته من يحمل قد وهذا فرد 162 بتكرار 81% نسبة والأربعون التاسع

 أنها بحثنا عينة لأفراد الإسقاط عملية خلال من نلاحظه وما. المعنّفة المرأة تخيل في الأشخاص
 النقد، ثم الإيجاب ثم الحياد فهذا والعكس، الإيجاب ثم سلبي هو ما بين متعاقب سرد ذات دائما
 هذا في يوقعها مما للمبحوثات المعرفي التصور في ثابتة غير ومكانها الذات صورة أن يعني

 دائم صراع هناك أن يبين المواضيع مع والعلائقية النفسية الوضعية من التأكد عدم لأن الموضع
 .المعنّفة للمرأة الذات تقدير ثبات عدم خلال من وهذا الأفراد بين
 فرد، 144 بتكرار 72% بنسبة جدا موجبة فهي الرائز اتجاه المفحوصات نظر لوجهة بالنسبة أما
 بنسبة إحساسها أثار ما وهذا( الرائز) الأداة مع جيدة بطريقة تعاملت المبحوثات أن يعني ذاوه

 أثار قد (TTP) أشخاص بثلاثة الخاص الاسقاطي الرائز أن يعني وهذا. فرد 140 بتكرار %70
 : قالت 160 رقم فالمفحوصة والإيجاب بالسلب ناحيتين من وذلك المفحوصات، ومشاعر أحاسيس

ئِلَة اهَذَ "  ات   فَاجَت نِي الَأس  نحَّ لَى لِي   و   .نفسيا وأراحتني ساعدتني الأسئلة هذه أن بمعنى"  قَل بِي   ع 
 : قالت 63 فالحالة السلبية الناحية من أما
ئِلَة هَذَا"  لِي هَا، ب الِإجَابَة قُم ت   اللِّي الَأس  تَوَتُّرِي، قَلَقِي مَن   زَاد ت   ع  وَز   مَا رِي ت   يَا و   أن بمعنى" تِي هُولِي  ج 
 الأساسي الهدف هو وهذا"  لي تقدميها لم ليتك ووترتني أقلقتني عليها أجبت التي الأسئلة هذه

 من لذاتها المرأة تقدير رؤية ومحاولة داخلي، هو ما استخراج على يعمل أنه المقياس أو للاختبار
 من لديها أثاره وما تكبته ما جراء حرجة نفسية وضعية في جعلها الذي الاختبار هذا خلال

 .ومشاعر أحاسيس
 بعد وذلك بهم والتكفل النفسية المساعدة طلبن العينة أفراد من 85% حوالي أن إلى الإشارة ويجب
 .الاختبار إجراء من مباشرة الانتهاء
 وجعلهن للمفحوصات، النفسي الجهاز استشارة تم وقد باكاز عنها تحدّثت التي الأمور بين من وهذا
 .منه تعانين الذي والألم النفسي للضرر نظرا نفسي مختص إلى الحاجة دينيب

 الأول السؤال على نجيب أن وحاولنا (TTP) الثلاثة الأشخاص لاختبار تناولنا خلال من لنا يبدو
 ؟ الذاتي تقديرها على تأثيره ومدى المتزوجة المرأة على العنف بتأثير الخاص
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 ومحاولة الاختبار هذا تحليل عليها ينص التي للمراحل المكوّنة فةالمختل الجداول تناول خلال ومن
 :الأولى الفرضية بوضع التساؤل هذا على الإجابة

 . على تقديرها لذاتها لا يؤثرلعنف الممارس ضد المرأة المتزوجة ا
 المواقف مع وتفاعلها المرأة شخصية تمس التي العناصر من العديد شملت الدراسة محاور إن

 الأشخاص في المتمثلة بمواضيعها بتعلّقها الخاصة المواقف لتلك تخيّلها على تعتمد التي لفةالمخت
 بين ومن عليها، كانت التي النفسية بالحالة للإدلاء شعورية لا وبطريقة معهم تعاملت التي الثلاثة
 في تلجأ انتك بحثنا عينة أفراد إن (inhibition) الكبت بعملية الخاصة العوامل نجد العناصر هذه

 بينها من مؤشرات طريق عن بمكبوتاتها للإدلاء الابتعاد إلى منها محاولة في المرّات من العديد
 ولكن الأشخاص وتسمية وجنس سن إعطاء من بالرغم" أعرف لا" بقولها أو (silence) السكوت
 الصعوبات على دليل وهذا بهم تربطها التي والانفعالية الوجدانية العلاقة تخفي أن تحاول كانت

 أستطيع لا"  كقولها العلاقة تلك حول محتويات ونسج وتقديم لإعداد (élaboration) التعبيرية
 إن للمفحوصات، اللفظية المنتجات أغلبية يشمل كان الحديث في التقطع من النوع وهذا ،"  التخيل
 عند دفاعية ماتميكانيز  وهي المفحوصات إليها تلجأ التي العمليات تخص كانت الكبت عملية
 في جعلها ما وهذا أوديب، عقدة إلى الإشارة دون (régression) النكوص مراحل إلى عودتها
 .(Production verbale) اللفظية المنتجات طيلة مستمر صراع وضعية
 تعطيل من زاد مما المقدّم، الإسقاطي الاختبار بطبيعة خاصة إشكالية عن ناتجة المكبوتات وهذه

بطال  الحياة بين والصراعات للإنفعالات مسرح هو الذي الداخلي النفسي للصراع اجهاإنت وا 
 بالمشاعر المحمّلة الانفعالية الشحنة أن أي المعاش، المرأة واقع وبين الداخلية والانفعالات

(affects) السابق بتعبيرها ذلك إخفاء إلى المرأة حملت إيجابية أو كانت سلبية أنواعها بمختلف  "
 .الحالي الاختبار مميزات من عنه الحديث سبق كما وهذا"  شيئا أتخيّل أن استطاعتيب ليس
 لهم نعم"  ،"  يحملون نعم"  كلمة في المقتصرة الإجابات في الاختصار هو انتباهنا جلب ما إن

 منتجات أغلبية على غالبا كان( الإجابات) المنتجات من النوع هذا"  أقارب هم نعم" ،"  مستقبل
 في( 05) خمسة إلى( 04) أربعة حوالي أحصينا فقد بالمفحوصات، الخاص وتوكولاتالبر 

 .الواحد البروتوكول
 من خوفا الخيال كبت عملية إلى الراجع التعبير صعوبة على دليل هذا فإن التحليلية الناحية ومن

 أقرباء إنهم"  اكقوله (déni) الإنكار حالات وجود إلى بالإضافة المكبوتة، الداخلية الحقيقة ظهور
 العقلي المشهد إن".  غرباء لكن... العائلة نفس من هم... جيدا بعضهم يعرفون"  ،..."ولكن

نكار كبت من الدفاعية الميكانيزمات هذه توظيف إلى يلجأ المعنّفة للمرأة بالنسبة  حتى وكف، وا 
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 وترجع نفسية، آلام من تعانيه وما الواقعية الحياة تقبل بعدم يؤدي مما  الصراع وضعية عن يبعد
 للمعاناة مخرج إيجاد محاولة إلى إليه الإشارة سبق كما خلالها من التي الخيالية الحياة إلى وتلجأ
 ذهنها في غرس ما خلال من وهذا لنفسها دونية نظرة من العنف، سلوك فيها تسبب التي اليومية

 على تبقى أن تحاول لالهاخ من والتي الاجتماعية تنشئتها إثر ذاتها عن منخفضة صورة من
 العنف أن القائلة بحثنا فرضية على يجيب ما وهذا. إلخ...والخادمة الطائعة للأم المثالية الصورة
 .الثلاثة الأشخاص اختبار خلال من سلبا يؤثر المرأة ضد الممارس

 يمق من المفحوصات، إليها لجأت التي المرجعية المحتويات حيث من أزمة هناك أن نستنتج كما
 أعطت والتي الاجتماعية، تنشئتها في تلقّتها التي الاجتماعية المعايير من الناتجة اجتماعية ونظم
 إن:"  بوعطه شريفة تؤكده ما وهذا اجتماعي، وفرد كعضو بها خاصة اجتماعية ومكانة دورا لها

ذا. الآخر وحكم الآخر نظرة إلى تشير المعنية الظاهرة  هذا فإن خر،الآ رؤية تحت الأنثى كانت وا 
 على تعمل والتربية. بها وتعمل عليها تكون التي للوضعية المراقب بمثابة يكون (emprise) العقد
   1"  الاجتماعي العقد هذا ترسيم
 منذ كوّنتها التي االوالدية الأنماط خلال من الاجتماعية بتصوراتها اجتماعيا مقيدة المرأة أن أي

  طفولتها

                                                             
1
 Bouatta (Chérifa), Genèses des représentations sexées, doctorat d’état, Université d’Alger, 2000, p749. 
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 :الزائز نتائج خلال من أشخاصها مع وعلاقتها للمفحوصات اللفظية جاتالمنت من نستنتجه وما
 .المفحوصات سن نفس ذوي الأشخاص من أكثر وأطفال مسنّين أشخاص وجود-1
 هؤلاء أن علما إحصائية، نسبة كأكبر (2F+M) إناث ثنائي المعنّفة المرأة أعطت:  الثلاثي نوع-2

 .المفحوصات مع حميمية علاقة ذو الأشخاص
 .المواضيع مع حميمية مواقف-3
 .الذكورية الشخصية تقمّص-4
 ...(.كنت التي أنا....أحبابي... لي يقربون) المفحوصة ذات إلى الإشارة-5
 ...(.أقارب هم) الثلاثي مع عائلية علاقة ذو أشخاص ذكر-6
، أَنَا"  أشخاصها ببعض المفحوصة تعلّق عن التعبير-7  ".إلخ...لهم أتمنّى ن حَب هُم 

 تحاول التي العلاقات حول تدور وحركة الديناميكية تبين بها الإلمام حاولنا التي العناصر هذه
 من نوع هناك أن أي (objets) مواضيعها من بالتقرب عليها والحفاظ والتمسك بناءها المبحوثات
 استثمار دون من ولكن الثلاثة بأشخاصها تمسّكها بيّنت المفحوصات لأن اللاشعوري الصراع
 .سابقا إليه الإشارة تمّت كما صراع من تعيشه لما وهذا عاطفي
 المفحوصات تربط التي العلاقة ناحية من هذا. الذات تقدير نحو الصورة هشاشة على يدل وهذا

 والنفي الكبت عملية لكن ديناميكية، علاقة في وضعها حاولت والتي بتخيّلها قامت التي بمواضيعها
 .الواقعي قناعها عونز  المرأة وضع نحو سارت
 التي والمؤشرات العناصر بعض فنجد (le fonctionnement mental) العقلي الأداء جانب من أما

 :باستنتاجه قمنا فما المعنّفة، للمرأة والعقلية النفسية الحالة لتوضيح نجمعها أن نحاول
 هذا... أعرف، لا"  كقولها المفحوصات إليها لجأت التي اللفظي والتطوير التعبير صعوبات-1

 (.إلخ...السكوت... صعب
، هَذُو  "  القصيرة الأجوبة-2  ". إلخ...بعضهم يعرفون إنهم ا ث نَي ن 
 بين تربط التي القريبة العلاقة يبين وهذا ،1و-2 الرمز أن نجد الاتصال لتنظيم بالنسبة-3

 .الأشخاص
 .موجودا كان 3 وحتى 1 الرمز أن نجد:  التفتح لتنظيم بالنسبة-4
 .1 الرمز جانب إلى حاضرا كان 4 الرمز أن نجد تعقيد واللا الديناميكية لتنظيم بالنسبة-5
 .والأشخاص الرائز اتجاه إيجابية بصورة إسقاط عملية وجود-6
 لم المعنّفة المرأة أن نستخلص المفحوصات، تخيل من استنتاجها تم التي المؤشرات هذه خلال من
 الأشخاص بين والقرابة الحميمية للعلاقة يرمز الذي 1 الرمز نبي ترددها إخفاء على قادرة تكن
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 العينة لأفراد الأنا هشاشة يؤكد وهذا الأشخاص، بين والابتعاد للعزل يرمز الذي 4و 3 والرمز
ياب ذهاب وضعية إلى أدى مما( الرائز) الأداة قوة اتجاه بتوازنه الاحتفاظ قدرته وعدم  .وا 

 التركيب في الاختلال حركة من نوع وجود على دليل وهذا للكبت الهائل الحضور إلى بالإضافة
خفاء قمع على يعتمد الذي النفسي  .والأحاسيس المشاعر وا 

 تغيّر من بالرغم الحالية وضعيتها تقبّل على المرأة إقرار عدم إلى يرجع 4و-1 الرمزين وجود إن
 لا والثقافية الاجتماعية الناحية نم فهي والتعليم، للعمل بخروجها للمرأة الاجتماعية الوضعية في

 عملية خلال من المرأة تحاول الثقافية الصورة وهذه المثالية للأم التقليدي التصور نفس تحتل زالت
 خادمة، وزوجة وبنت، كأم، التقليدي أمّها دور تشبه أو تبقى أن العنف لسلوك وقبولها الخضوع
 الذي والخيال( المعنّف الواقع) حقيقة هو ما نبي صراع في العقلي الأداء يجعل ما وهذا. طائعة
 الأشخاص بين العلاقة وتقريب بنسج له يسمح
 أن بحثنا عينة أفراد عن صدرت التي المؤشرات كل أن نستنتج بعرضه قمنا ما خلال ومن

 فرضية يؤكدلا  ما وهذا سلبيا، لنفسها المرأة تقدير على يؤثر العنف أن على تنص التي الفرضية
 .أي ان الفرضية الاواى للدراسة لم تتحقق  بحثنا
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 :  Cooper Smith ـل الثانية الفرضية اختبارمناقشة وتحليل  -ثانيا
 لذاتها تقديرها على يؤثر  المتزوجة المرأة ضد الممارس العنف

 تقديرها على يؤثر  المرأة ضد الممارس العنف هل:  الحالية لدراستنا الثاني التساؤل على وللإجابة
 ؟ ذاتهال

 تقدير مقياس تطبيق من إليها المتوصل نتائج خلال من بمعالجتها قمنا التي النتائج خلال من تبين
 ناحية من أهمية أكثر هي الذات لتقدير المنخفضة الدرجة أن cooper smith سميث لكوبر الذات

 بالنسبة خفضالمن الذات بتقدير الخاص فرد 77 بتكرار 38% نسبة بتسجيل وذلك لها  الإحصائية
 .الحالية دراستنا لعينة
 والمتوسط المنخفض بين التقدير وهذا فرد، 64 بتكرار 32% نسبة فسجلت المتوسط التقدير أما

 لأنه تعقيدا، أكثر الذات تقدير إنCooper Smith (1967 " ) سميث لكوبر الذات تقدير لمقياس
 .1" دفاعية استجابات تضمني كما بالعاطفة ويتّسم الذات، نحو نفسية اتجاهات يتضمن
 يبديها التي الاستجابات حسب أخرى إلى وضعية ومن فرد إلى فرد من يختلف قد الذات وتقدير
 يكوّنها الذي التقييم حالة إلى راجع التقدير هذا أن قوله نستطيع وما المختلفة، المواقف في الفرد

 تقدير لنفسه تعطي نفسية ةوضعي وفي أخرى ومرّة ومرتفع عالي تقدير بين لنفسه ويعطيها
 من كل تحديده في ويساهم يزيد قد والشدة، النسبة حيث من المتغير المفهوم وهذا. منخفض
 لمقارنة دائما الأفراد يلجأ وعليه أفرادها، وبين وسطها يعيش التي والأسرة،( الجماعة) المجتمع
 من يحكمون إطار وتشكيل فهموموق هويتهم بلورة في عليها ويعتمدون المرجعية بالجماعة أنفسهم
 . الأشياء على خلاله
 .لذاتها( منخفض) سلبي تقدير من يزيد مما مستقرّ  غير ذاتي تقدير تكوّن المعنّفة فالمرأة وعليه
ذا  .الذات تحقيق في مشكلة هناك أن ذلك فيعني للذات منخفض تقدير وجد ما وا 

 Chan شان وتوّصل الأسرية جتماعيةالا بالتنشئة يرتبط الذات تقدير أن النفس علماء يضيف
 الأسر أطفال من 50% أن إلى والأطفال المرأة ضد والإساءة العنف تأثير عن بحثه في( 2000)

 بالعجز الشعور لهم ويسبب المعاملة هذه عليهم تنعكس الأب معاملة سوء أمهاتهم تعاني الذين
 .2" لذواتهم تقديرهم في وانخفاض

                                                             
 .42، صالمرجع السابقصديق بلحاج،  1

2
 .47، ص1997م، الطبعة الأولى، لبنان، ، الدار العربية للعلو العنف والجريمةخليل وديع سكور،   
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 والتقدير الصورة أن"  المرأة، عند القتل جريمة حول بركو مزوز هاب قامت التي الدراسة وحسب
 التي النفسية للمعاناة نظرا القتل جريمة في مباشر سبب يكون قد المرأة عند المنخفض الذات
 .1" المعنّفة المرأة تعيشها
 يعيش الذي والوسط والعائلي الاجتماعي بالوسط مباشرة علاقة ذو الذات لتقدير أن نستنتج وعليه
 ويساهم يسمح ومفهوم ذاته عن صورة الفرد يكوّن الاجتماعي التفاعل ذلك خلال ومن الفرد، فيه
 كاميلري كارمل فحسب. الوسط بذلك السائدة والمعايير بالقيم محمّلة تكون التي هوية، تكوين في

Camelleri Carmel "ةبالهوي الاحتفاظ أن إذ صحيح أساس وجود يستوجب الهوية بناء إن 
 تقديرها كوّنت المعنّفة والمرأة. 2"لذلك الهامة الأسس تعتبر التي التقليدية بالقيم الاعتناء يستوجب
 لها الآخرين رؤية خلال من العائلي وسطها في تلقّتها التي الاجتماعية التنشئة خلال من لذاتها
 وأدوارها سلوكها في راتالتغيّ  بعض عنه يتولّد قد لذاتها التقدير فهذا عايشتها، التي المواقف حسب
 تؤكده ما وهذا سلوكها في عنيفة جد تصبح أو المسؤولية تحمّل تستطيع لا وضعية في تصبح وهي
 734 من الدراسة وتكوّنت الأمريكية ماساشوست في أجريت التيAlbelda (1997 ) ألبلد دراسة
 مساعدات تتلقّى التي العائلات ضمن العيش سياسة متغيرات بعض تأثير تحديد إلى تهدف امرأة

 لظهور احتمالية أكثر يكنّ  إليهن المساء النساء أن الدراسة نتائج من تبيّن للعنف تعرّضت حكومية
 .3 المسؤولية تحمّل على القدرة وعدم والآخرين بالنفس الثقة عدم سمات
 نتائج من فتبينّ  والعنف، الاقتصادي كالمتغير المتغيرات، بعض تأثير معرفة إلى الدراسة وتهدف
 وعدم والآخرين بالنفس الثقة عدم سمات لظهور احتمالية أكثر يكنّ  إليهن المساء النساء أن الدراسة
 حالة في تكون المعنّفات النساء فإن وعليه. 4القلق مستوى وارتفاع المسؤولية تحمّل على القدرة
 بحثنا، عينة أفراد ظممع عند لحظناه ما وهذا العضوي، الجانب على ذلك يؤثّر قد مضطربة نفسية
  الدموي، الضغط من حالات سجّلنا بحيث

 ذلك غير إلى والمعدة قولون من الهضمي الجهاز إصابة إلى بالإضافة القلبية الأمراض السكري،
 .بحثنا عينة لأفراد المعنّفة المرأة منها تعاني التي الأمراض من

                                                             
  .183مزوز بركو، المرجع السابق، ص 1

2
 Camilleri Carmel, les étudiants étrangers en France et leur discours sur l’identité culturelle, dans bulletin 

de psychologie, tome XXXVII, N°364, 1984, p290. 
    313رجع السابق، صأسماء بدري ابراهيم، الم 3

4
 المجلد( الانسانية الدراسات سلسلة) الإسلامية الجامعة مجلة ،المعنّفات الأردنيات ساءنال لدى النفسية الصحة إبراهيم، بدري أسماء  

 .302ص ،2010 الأردن، البيت، آل جامعة التربية، كلية الثاني، العدد عشر، الثامن



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 282 

 سابقا، كانت كما والمثابرة للعمل قدرتها عدم خلال من لذاتها المرأة تقدير على يؤثر قد بدوره وهذا
 قادرة وغير مريضة أنها على أسرتها وأفراد لها زوجها نظرة خلال من وتستخلصه تستنبطه وذلك
 إلى بالإضافة بها، المحيطين من بغيرها نفسها مقارنة إلى يدفعها قد ما وهذا مسؤوليتها تحمّل على

 يشبهوننا أنهم نعتقد الذين الناس من بغيرنا أنفسنا مقارنة إلى نلجأ إننا:"  الوقفي وحسب لها رؤيتهم
 كبير دور المرجعية الجماعة ولهذه المرجعية الجماعة وتسمّى فيها المقارنة تجري التي الصفة في

 1النسبي الحرمان يسمّى ما ينتج لصالحك ليست المقارنة تكون عندما لذاته الانسان لتقدير
 تعرّضت الذي الضغط وضعية عن ناتجة وكانت منها تعاني التي ميةالجس العاهة إلى بالإضافة

 منخفض تقدير من تزيدان قد( مرض-عنف) الصورتان فإن ضدها، العنف ممارسة جرّاء من له
 نقص مشاعر تنمي والعاهات، فالعيوب الذات، عن معينة مفاهيم بناء في الجسم صورة. "لذاتها
 . 2" له الآخرين نظرة مثل اجتماعية معايير على تعتمد وهي الذات، تقدير
 : ومنها وتصنيفها، للذات تقسيمه في Rosenberg روزنبرغ تصنيف إلى نرجع وهنا
 .بها وينفعل ذاته الفرد كما وهي: الموجودة أو الحالية الذات-
 .الفرد عليها يكون أن يجب التي الذات وهي: المرغوبة الذات-
 .3للآخرين يعرّفها أو يوضّحها أن الفرد وليحا التي الذات وهي: المقدمة الذات-

 30% بنسبة العالي، أو المرتفعة بالذات خاصة نسبة نجد كذلك، المسجلة النتائج خلال ومن
 تقدير على الإبقاء استطاعت أنها إلا تعانيها التي النفسية الوضعية من بالرغم أي فرد 59 بتكرار
 الموجب، أو والعالي المنخفض بين يتأرجح لذاتها أةالمر  تقدير أن لنا يبين ما وهذا. مرتفع ذاتي
 عن المرأة تكوّنها التي والعائلية الاجتماعية بالصورة يرتبط الذات تقدير موضوع أن لنا يبين وعليه
 والمكانة القيمة وتزايد فبارتفاع والأسرية الاجتماعية التنشئة خلال من وهذا وذاتها، نفسها

 .والعكس لذاتها يرهاتقد يرتفع للمرأة الاجتماعية
 كما. الأسرية الاجتماعية بالتنشئة وارتباط علاقة الذات لتقدير أن النفس علماء يضيفه ما وهذا
 Duttin)  دوتن ،(Hanson et autre 1992) هنسنو (Seidman 1994) سيدمن من كل بينت

 الذي زوجلل النفسية الخصائص بعض (Barelt et harnberg 1992) هرانبرج و برلت ، (1987

                                                             
1
 .667ص ،1998 الأردن، عمان، والتوزيع، للنشر الشروق ،النفس علم في مقدمة الوقفي، راضي  

2
 في العليا الدراسات لكلية التربوية الإدارة في ماجستير ،الديمغرافية المتغيرات بعض وأثر الذات مفهوم العلي، عبد سليم عبد مهند  

 .36ص ،2003 فلسطين، نابلس، الوطنية، النجاح جامعة

3
 البحوث معهد العربية، الدول جامعة ،غزة في الجامعة طلبة لدى السياسية والمشاركة تالذا تقدير شقفه، علي أحمد عطا  

 .73ص ،2009 العربية، والدراسات
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 الغضب الذات، تقدير انخفاض بالوحدة، الشعور الكفاءة، عدم منها لزوجته والمسيء يعتدي
 .1والعدائية

 الذي والعائلي الاجتماعي الوسط في تحتله الذي الدور إلى ذاتها لقدير الارتفاع هذا يرجع وقد
 .إليه تنتمي
 الجانب هذا أن بحيث مادي قلالاست لديها التي العاملات النساء تخص النسبة هذه تكون فقد

 تشير"  أنه (Epstein 1982) إبستين ويقرر. ذاتها تحقيق المرأة استطاعت التي الجوانب من يعتبر
 الأفراد مختلف تجاهها يبديه والذي المرأة به تحضى الذي والاحترام التقدير إلى المرأة مكانة

 الصورة تلك تغيير تحاول المرأة أن نجد كما. 2"معها ويتعاملون يتواصلون الذين والجماعات
 الذكورية الثقافة تثبيت في ساهمت والتي المختلفة الثقافية العوامل أسسها وضعت التي النمطية
 الاجتماعية الأدوار خلال من تحاول فهي وثقافيا، اجتماعيا الأنثى عن الذكر جنس بتفضيل
 نظام ذو متشدد إلى بطريقي نمط من ريالأس النمط وتغيير وتعلّمها، للعمل، خروجها من الجديدة
 كفرد حقوقها بعض تمارس المرأة أصبحت أين ديمقراطي عائلي نظام إلى تسلّطي ونموذج

(acteur) الشؤون تسيير في المرأة دور إلى بالإضافة الاجتماعية، الممارسة بحق يتمتع اجتماعي 
 وتقاضي العمل إلى بخروجها لعائلةل الاقتصادي النشاط في ومشاركتها الحديثة بالطريقة الأسرية
 الجديد الاجتماعي النمط هذا. مختلفة مسؤوليات وتحمّل دورها ممارسة من لها تسمح شهرية أجرة
 الجهات، مختلف من تطورها إلى بالإضافة لذاتها تقديرها من يزيد قد المرأة به تقوم أصبحت الذي
 التواصل وقنوات الحديثة، التكنولوجية بالوسائل هاوتأثير  بتأثرها وهذا اجتماعيا ثقافيا، علميا، سواء

 الالتحاق للمرأة أتاح الذي التغيير هذا"  الجزائري المجتمع يشهده الذي الثقافي والتنوع المختلفة
 هذا نظير أجر على والحصول الرجل مع والمساواة بالعمل الجامعات وحتّى والثانويات بالمدارس
 .3"الأسرة ميزانية في ابيةالإيج المشاركة وبالتالي العمل
 كما أدوارها في التغيرات إلى بالإضافة الجزائرية المرأة بها تقوم أصبحت التي المسؤوليات وبحكم
 الذي الرجل أدوار بعض في تغيير إلى أدى مما مكانتها تغير أنتجت فإنها سابقا، الحديث سبق
 الأعمال ببعض القيام وحتى رسف تسوق، من العائلية النشاطات بعض في المرأة يشارك أصبح
 محدود جد شكل هو الرجل لمشاركة النمط وهذا الجزائرية للأسرة بالنسبة جديد نمط وهذا المنزلية
 التقليدية الاجتماعية التنشئة لأن التعميم يحتمل ولا الخاصة الاجتماعية الفئات بعض على يقتصر
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 في مشاركتها خلال من للمرأة يمقراطيةد أكثر أعطى كذلك المجتمع، ذهنيات على تسيطر زالت لا
 وضعية تحسين في وزاد والحرية المساواة على القائم الأسري الجو تغير.."العائلية القرارات أخذ
 داخل السلطة كانت أن فبعد بيتها، شؤون تسيير في الصلاحيات أكثر تملك أصبحت التي المرأة
 الزوج يشارك حيث المشتركة، الديمقراطية ةالسلط باتجاه أخذت الآن فإنها أبوية سلطة العائلة
 .1"القرارات أخذ في والأولاد الزوجة
 العلم، والعمل، التعليم، ميدان دخولها خاصة المرأة مكانة إلى نظرته وتغير المجتمع تطور أن كما
 وثقافيا، اجتماعيا المرأة قيمة من زاد قد السياسي، الميدان في ومشاركتها المسؤوليات، وتقلّد

 وأصبحت الأسرية، حتى الأخرى الأحيان بعض وفي المهنية مكانته الرجل تنافس أصبحتو 
 في محدد الأحيان بعض في أصبح الرجل دور أن نجد إذ وحدها، للمرأة توكل الأسرة مسؤولية
 وتعليم تربية تسوّق، من للمرأة مجملها في توكل فهي الأسرية الأمور أما فقط، الشهري الدخل

 ظهور إلى أدى ما هذا الاجتماعية بالمشاركة التكفل العلاقات، الأقارب، زيارة وحتى الأطفال
 تقدير يزيد قد مما. (mono parentale) الأبوية الأحادية كالأسر الجديدة، الأسرية الأنماط بعض
 العنف سلوك في طرفا تكون قد لذاتها العالي التقدير ذات المرأة أن نجد كما. المرأة لذات إيجابي

 التعلم طريق عن اجتماعيا مكتسب سلوك هو العنف لأن للعنف ممارسة تكون أو ضدها موجهال
 ما وهذا. زوجها ضد وحتى أطفالها ضد للعنف ممارسة كفرد هي تكون قد فالمرأة والممارسة،

 الأزواج اتجاه الزوجات قبل من المتدفق الممارس العنف ذلك أي"  الناعم بالعنف كذلك يعرّف
 .2" "ويالق الجنس"

 مكانة تعزيز عن كذلك ناتج وهذا الانسانية المجتمعات وتقدم تطور من ناتج العنف من النوع وهذا
 المتدفق بالعنف معروف أنه الباحث نفس وحسب مرتفع ذات تقدير لها أصبحت التي المرأة

 .متعدّدة وأنواعه أشكالا ويأخذ الأسري الإطار داخل ممارس وهو والمتبادل
 تقديرها من يزيدها مما ضدها الممارس بالعنف والاستمتاع القبول طبيعة للمرأة أن نجد كذلك
 والأهمية بالمتعة الشعور من حالة تعيش فهي ،(المُعَنِّف  ) بزوجها تعلّقها إلى يرجع قد وذلك لذاتها،
 وكهولمست تناذرة عند أو المازوشي الاتجاه ذات المرأة عند نجده ما وهذا لتعنيفها الزوج سلوك خلال

Syndrome de stockholm .التواصل من نوعا يخلف عاطفيا للمعنّف التام الخضوع وهذا 
 خاصة التام، الخضوع من نوع وهذا. التعلق تحت يندرج المُعَنِّف   اتجاه المُعَنَّفَة قبل من الوجداني

 سيطرة تحت تعيش أنها من بالرغم فهي والاقتصادي، الاجتماعي الدخل المنعدمة المرأة عند
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علانها اجتماعيا تتباهى نجدها أنها إلا المعتدي  إلا هو ما السلوك ذلك وأن لها، زوجها حب عن وا 
لَى"  98 الحالة كقول"  بَطَلَتِهِ "  على وغيرة حب علامات  يضربني، دائما ولكن يحبني أَنَهُ  بَالِي ع 
 تبرير قولها خلال من ولتحا فهي"  السماح وطلب بتدليلي يقوم ذلك بعد لأنه حبه، عن للتعبير
 مع ذلك حقيقة وكبت إنكار ومحاولة والحب المشاعر في وتستثمر ضدها المماس العنف ذلك

 .الواقعي الأنا عن يبعدها الذي المثالي الأنا تحقيق محاولة
 الترتيب لمعرفة وذلك الحسابي المتوسط باستعمال الذات لتقدير المكونة للأبعاد تناولنا وعند

 والأنا اللاشعورية الحياة بمعرفة لنا تسمح التي المختلفة الإحصائية القيم حيث نم الاحصائي
 .المعنّفة للمرأة الحقيقي
 هي العام المرأة ذات أن وهذا الحسابي للمتوسط بالنسبة 17,85 فسجلت العامة للذات فبالنسبة
. قيمة أعلى هي الإحصائي الترتيب ناحية ومن. السابقة 30% نسبة تفسير لنا يسمح مما أعلى

 هو ما كل أي العامة للذات الاهتمام يولي عينتنا لأفراد الأبعاد ترتيب أن ذلك خلال من ونستنتج
 وحكمه واتجاهه الآخر، ورأي بالآخر، يهتم الجزائري الفرد أن معروف هو وما. وخارجي ظاهري
 صورته على غايرةم صورة الفرد يعطي خلالها ومن خارجي هو ما بكل يهتم مجتمع أنه أي عليه

 وظهور الاجتماعية القيم في وتدهور تغيّر إلى أدّى ما وهذا لغيره يعيش الفرد أن أي. الحقيقية
عطاء والأنانية التواصل عدم عن ناتج ذلك مجتمعنا، على ودخيلة جديدة أنماط  للأمور الأهمية وا 
 .الأخلاقيات على وتفضيلها المادية
 وبعيدا بيتها خارج المجتمع داخل بها تظهر التي الذات وهي العامة، بالذات تتمسك المعنّفة فالمرأة
 وقتا معا ويقضوا أخبارهم يتبادلوا لكي الناس يتزاور فلا"  الواقعية ذاتها وعن(. المعنّف) زوجها عن

 والثقافي الاجتماعي التغير بفعل اكتسبتها العامة الذات فهذه.  1"عامة به يتظاهرون كما مريحا
 بنفسها حاجاتها قضاء وحتى تعليم زيارات، عمل، من متعددة ميادين إلى المرأة لخروج سرح الذي

 النقل وسائل فيها وتكثر بالأفراد تزدحم التي المدن في نجده ما وهذا مثلا للتنزه بمفردها وخروجها
 خروجال ذلك وتأطير الحفاظ مع الذكوري، الوسط في المرأة وتقبّل الذهنيات في تغيّر عنه نتج مما
 تسمح التي المنظمة الحرية من نوع تحقيق من بالرغم الجزائرية المرأة أن أي اجتماعي نظام في
 عليه ممارسة كانت التي الذكورية الهيمنة قيود من خلّصتها التي التحركات من نوع بممارسة لها
 تحاول هيف مضبوط، اجتماعي معيار هو( البيت خارج) الخروج أن نلاحظ"  التقليدية الأسرة في
 أهمية من يزيد ما وهذا. 2" الخروج لهذا مقبولة اجتماعية وتبريرات الصراع لهذا حل تجد أن
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 بالذات أكثر تهتم يجعلها ما وهذا المعنّفة المرأة حياة في الجماعة ودور الاجتماعية التنشئة
 الأنا عن ابتعادا تحقيقه إلى تطمح الذي المثالي الأنا تحقيق تحاول ذلك خلال من لأن الاجتماعية
 6,79 نتيجة سجّلنا والتي الاجتماعية بالذات الخاص البعد أما. ألمها مصدر هو الذي الحقيقي

 توجد التي الاجتماعية الوضعية إلى راجعا يكون قد وهذا الاحصائية، الناحية من منخفضة فهي
 .عينتنا أفراد فيها

 بالدور ومشبعة مستوحاة وهي للفرد، الآخر نظرة أساس على المبنية الذات هي الاجتماعية والذات
 بالإضافة الممتدة الأسرة إلى الصغيرة أسرتها من انتمائها جماعة داخل المرأة تحتلها التي والمكانة

 المكانة وحتى الجزائرية، الأسرة في الحاصل التغير خلال من به علاقة لها الذي المجتمع إلى
 ما غالبا اجتماعية أدوارا يمارسان كليهما أصبح إذ"  أةالمر  تحتله أصبحت الذي الجديدين والدور
 .1" للأبناء رفاهية حياة تأمين على والعمل الأسرية الأعمال إدارة مسؤولية يتحمّلا إذ متساوية تكون
 كما زوجة فهي الاجتماعي، إطارها من المرأة اكتسبتها التي الذات تلك هي الاجتماعية، والذات
 الحنونة، والأم اللطيفة، الكنة المطيعة، الخادمة، المرأة تمثل فهي جتماعي،الا محيطها إليها ينظر

 الأماكن كل في حاضرة فهي الممتدة، والعائلية الأسرية العلاقات ذات والمرأة المثابرة، والعاملة
 الخادمة مكانة في المرأة تضع لأنها ضعيفة تكون قد الاجتماعية الذات فإن وعليه والمناسبات،

 إن:"  الآخر لنظرة الاهتمام كل تولي وهي انتمائها جماعة من تكتسبها الصفة وهذه ةالمطيع
 تحت دائما فهي الأنثى وخاصة الفرد وكأن يجري شيء كل وحكمه الآخر، بنظرة خاصة الظاهرة
 التعامل، طريقة عليها، تكون التي المختلفة الأنماط مراقبة في متمثل يكون والتأثير الآخر مجهر
 أو فعله عليه ما الآخر نذكّر) الكلمة طريق عن مباشرة تمارس المراقبة وهذه... اللباس طريقة
 .2( "يتصرّف كيف
 الذات أن أي وتصرّفاته سلوكه الفرد على تملى التي الاجتماعية والأشكال الأنماط لنا يبين هذا

 والقيم للأحكام نتيجة تكون الاجتماعية الأنا وأن اجتماعي، تمثل بكل محصورة هي الاجتماعية
 .السائدة الاجتماعية

 تأثير فيه الخارجي العالم تأثير نتيجة تغير الذي الهو من المنظم الجزء الأنا فرويد واعتبر" 
 أولا بدني هو الأنا أن بمعنى أي ذاته البدن تأثير إلى بالإضافة والشعور، الإدراك جهاز بواسطة
 التي النفسية الدوافع من النفسية طاقته الأنا دويستم نموه، في والنضج التعليم دور عن فضلا
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 والشعور والمعرفة والتفكير الحسي بالإدراك المتصلة الشخصية نواحي يشمل وهو الهو عن تصدر
 . 1" والإرادة
 من العنف يعتبر والاجتماعي، النفسي وتأثيره المختلفة وآلامه العنف من تعاني قد المعنّفة فالمرأة
 المعنّفة فالمرأة اعتقاده، حسب الزوجة سلوك وتعديل تربية لأجل للزوج كحق الاجتماعية الناحية
 على حتما يؤثر مما سابقا، اكتسبتها التي السلبية الصورة تلك من تحميها إطار إيجاد تحاول
 .سلبية بصورة لذاتها تقديرها
 التفاعل خلال من ينمو الفرد عند الذات تقدير إن" (Crutch & all 1995) وآخرون كريتش ويرى

 في يرغب أنه كما والعقاب، الثواب له يقدّمون والذين حياته في المهمين الآخرين مع الاجتماعي
 .2"الآخرين رضا إلى التوصل
 خلال من اجتماعيا عليه تحصّلت الذي الاجتماعي بالتقدير تحتفظ أن تحاول المعنّفة فالمرأة
 ومشاكل صعوبات من تعاني المرأة كانت فبعدما الجزائري، للمجتمع والثقافي الاجتماعي التغير

 يوقع" بالسلب لذاتها تقديرها على يؤثر زال لا للرجل خضوعها أن إلا التقليدي، المجتمع وظروف
 كما مكثف، تحريم وطأة تحت للأشخاص الوجداني النفسي الغليان التقليدي الاجتماعية الحياة نمط
 .3" مستمرة اجتماعية مراقبة تحت سلوكهم يوقع
 أفراده، مع تتفاعل خلاله من جو بخلق للمرأة تسمح التي الذات هي الاجتماعية الذات فإن وعليه
 .لذاتها تقديرها سوء من يزيد مما منخفضة بذلك وهي
خفاء للسكوت بالمرأة تدفع قد التي الاجتماعية الاعتبارات وهذه  المحافظة لأجل تعنيفها حقيقة وا 
مَة،"  العينة أفراد بعض كقول الاجتماعية الصورة تلك على ل   نَق دَر ش   مَا حَش  َخَرِي ن   ن قُو   أَنَنِي لَلآ 

بَة، رُو  م ش   مَا مَض  تَى يَع رَف   لَاز   لأنها تخفيها أن المرأة تحاول التي الصورة هذه إذن"  إلخ...وَاحَد   ح 
 وآلامها معاناتها تقصو  تحكي فنجدها لذاتها، الاجتماعي التقدير على تحافظ فهي وحقيقية، حقيقة
 إلى خاضعة يجعلها ما وهذا. الأسرة سمعة على حفاظا معنّفها ضد شكوى تقدم أن دون ولكن
 .المجتمع داخل السائدة الاجتماعية التنشئة مبادئ
 يعيشه، الذي الاجتماعي والواقع الفرد ذات بين كوسيط يقع الذات تقدير أن"  Ziller زيلر ويرى
 يتعرَّ  التي والإيجابية السلبية الأحداث تلك خلال من الذات على لمحافظةا على يعمل بذلك وهو
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 العامل هو الذات تقدير فإن الاجتماعية، الفرد بيئة في تغيرات تحدث عندما أنه يرى وبذلك لها،
 .1"لذاته الفرد تقييم في ستحدث التي التغيرات نوعية يحدد الذي

 .إليهم تنتمي التي الجماعة أفراد من يؤخذ لذاتها المعنّفة المتزوجة المرأة وتقدير

 بالنسبة المعنفة المرأة تقدير أن أي X=7,87ب حسابي متوسط فسجلت بالعمل الخاصة الذات أما
 أصبح والذي المرأة حياة في العمل أهمية من بالرغم كذلك يعني وهذا منخفضة كذلك بحثنا لعينة
 منخفض يبقى لذاتها تقديرها أن إلا الجزائري تمعللمج والثقافي الاجتماعي التغير متطلبات أحد

 والعالم والتعليم، الشغل ميدان اقتحام من الألفية بداية خاصة الأخيرة السنوات في المرأة فاستطاعت
 كان بعدما الاجتماعية الناحية من وعاديا مألوفا شيئا وأصبح واضحة، بصورة تغيّر قد الخارجي
 .يقبل لا مرفوض شيء خروجها

 يشوبها لحياة اجتماعي كمجال والدها بيت بين محصورة حياتها أن أساس على المرأة بّىفتر 
 تكون أين الثانية المرحلة وهي زوجها بيت إلى ثانية كمرحلة تنتقل ثم لوالدها والطاعة الخضوع
 في الثانية الخرجة وهي الولود، المنجبة الأفراد، من لمجموعة الطائعة الخاضعة الخادمة المرأة
 ما وهذا حياتها، في ثالثة كمرحلة وهي الحياة لهذه ومفارقتها خروجها هي الثالثة والمرحلة حياتها
 الثاني واليوم زوجها بيت إلى فيه تذهب يوم حياتها، في مرتين تخرج المرأة"  الشعبي المثل يقوله
 ".قبرها إلى خروجها يوم

 بيتها في جالسة كانت فبعدما التقليدي ريالأس النظام قاعدة كانت التي كأم دورها إلى بالإضافة
 إلى خروجها بعد دورها تغيّر أسرتها، أفراد ورعاية للبيت اليومية الأشغال في نشاطها يقتصر
 من زوجها مساعدة حيث من للأسرة الاقتصادية المساهمة في الإيجابي أثره من فبالرغم. العمل
 وتنوّع تعدّد دورها أن إلا المادي واستقلالها أسرتها، لأفراد المادية الرغبات وتلبية المالية الناحية
 أخرى مواقف في عنه الاستغناء وحتى زوجها عن الوضعيات بعض في تنوب أصبحت أنها حتى
 الاقتصادي تدريبه وظيفة الأب فقدان إلى ذلك أدى بمزرعته فلاحا أو حرفيا الأب كان فبعدما" 

 .2" الأبوية سلطته حتى والزوجة، للأبناء
 أعلى تتقلّد وأصبحت والتعليم العمل ميدان إلى لخروجها المرأة ساعد والمكانة الدور في التغير فهذا

 تغزو أصبحت المرأة أن أي عليه، خطرا تمثل الأحيان بعض وفي للرجل منافسة وحققت المناصب
 ساءللن والإصغاء الاستماع مركز مدير وحسب التعنيف من يعفيها ما ليس وهذا العمل، ميدان

                                                             
1
 رسالة ،الرياض بمدينة المتوسطة المرحلة طلبة لدى العدواني بالسلوك وعلاقته الذات تقدير الضيدان، ضدان محمد الحميدي  

 .04ص ،2003 دية،السعو  الاجتماعية، العلوم قسم العليا، الدراسات كلية الرياض جامعة ماجستير،

2
 .314ص ،1983 الاسكندرية، ،1 الطبعة الجامعية، المعارف دار ،والتحديث الاجتماعي التغير الخولي، سناء  



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 289 

 سواء للنجدة، طلبا بالمركز يتصلن اللواتي النساء من 25% فإن"  وسيلة" العنف ضحايا والأطفال
 مؤسسات ضمن كوادر وغالبيتهن عاملات نساء هنّ  قانونيا، أو نفسيا تكفلا أو نصيحة كانت
 .1..."و..و..والمحامية والصيدلانية الجامعية والأستاذة الطبيبة فمنهن الدولة
 تبلغ الثانوي، الطور في أستاذة هي( 17) عشر السابعة فالحالة بحثنا عينة أفراد بعض حسب وهذا
 العليا المدرسة من متخرّجة الإدارية العلوم في الماجستير شهادة على متحصلة سنة 34

 إلى وتقدّمت لها، يرثى وجسدية نفسية حالة في الشرعي الطب لمصلحة جاءت فقد ،(ENA)للإدارة
 لكمات إلى تعرّضت وقد أيام، 8 مدتها (ITT) طبية شهادة على الحصول لأج من المصلحة
 عن أما وقاسي، قوي ضرب آثار وجود يظهر مما السفلى والأطراف الوجه، مستوى على وضربات
 23 الحالة أخرى وحالة عالي، اقتصادي ومستوى اجتماعية، مكانة ذو وتاجر متعلّم، فهو زوجها
 كل على بادية التعنيف آثار كذلك أيام، 4 مدتها طبية شهادة لأخذ تجاء الثانوية في أستاذة هي

 .الاجتماعية الوضعية في ومختلفات كثيرات وأخريات جسدها أطراف
 تعانيه ما البيوت خارج النساء ضد بالعنف الخاصة للعنف دراسته في معتوق جمال وضّح وقد

 لها، تتعرّض التي المختلفة والمضايقات ابيته خارج خاصة بصفة العاملة والمرأة عامة بصفة المرأة
 كذلك المجتمع، داخل تحتله المرأة أصبحت الذي الجديد والدور المكانة الرجل رفض نتيجة وهذا
 إلى بالإضافة للرجل، مخصصة كانت التي الأعمال بعض على تستولي أن استطاعت أنها

 الرجل من كل أي الجنسين لكل تعليمال بإجبارية يقرّ  الجزائري فالقانون بها، المعمول القوانين
 نظرا وذلك اقتصادية مساعدة إيجاد الرجل على يلزم الذي والثقافي الاجتماعي والتغير والمرأة،
 من زاد ما هذا أسرته، أفراد طرف من يعال كان أين الممتدة الأسرة عن واستقلاليته المعيشة لغلاء

 والمربّية، العاملة فهي سؤولياتها،م تضاعفت للعمل خروجها خلال من المرأة مسؤولية
 أن وتستطيع الموقف سيدة بأنها تشعر جعلها العمل ميدان إلى المرأة نزول فبعد... "والمقتصدة

 فأصبحت الرجل عليها يفرضها كان التي القيود لتحمل داعي فلا ثمّ  ومن بنفسها، نفسها تكفي
 على السيادة في الرجل تنازع فهي ،الزوجية الحياة خطوط بنفسها وترسم حياتها، شريك تختار
 . 2" المنزل شؤون في المصرّفة هي أصبحت بل الأسرة
 تحتل وأصبحت الاجتماعية مكانتها من عزز المرأة تحتله أصبحت الذي الاقتصادي الدور فهذا
 لوضعيتها اجتماعي تقدير لها وأصبح(. الرجل) زوجها يحتله الذي المستوى نفس في وظيفي دور

                                                             
1
 .14ص ،2013 أكتوبر 28 الجزائر، الناس، أحوال ،الزوجي العنف ضحايا نسوية إطارات الخبر، جريدة  

2
 الأول، الجزء ،2 العدد الوصل سلسلة ،ومحدداته الجزائرية الأسرة نمط ماعية،الاجت والتغيرات الأسرية التغيرات بومخلوف، محمد  

 .249ص ،2006 الجزائر، جامعة والاجتماعية، الانسانية العلوم كلية منشورات
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 تخدم القانونية فالنصوص نظريا، يخدمها أصبح الذي القانوني المجال في وحتى لجديدينا ودورها
 أرض على فالملاحظ"  إلخ...والتعليم العمل منها عدة حقوق في والمساواة الحرية وتعطيها المرأة
 .1" الذهنيات على كثيرا متقدمة القوانين أن الواقع
 ذات جعلتها بيتها في العاملة المرأة تعيشها التي وجةالمزد الحياة بأن حديثة دراسات أظهرت لقد

 ومحاولة والأطفال والزوج المنزل مسؤوليات تتحمّل تجعلها ثقة حالة تعيش فهي مختلفة طبيعة
 المزدوج خيارها عبء تتحمّل فهي الأولوية حسب بأدوارها تقوم كما وجه أفضل على عملها تأدية
 يشهدها التي السريعة التغيرات ظل في والعمل المنزلية احياته بين للتوفيق الطرق بعض وتتّبع

 .المجتمع
 من بالرغم إليه تطمح الذي المثالي الأنا إلى والوصول تحقيق المعنفة المرأة تحاول المجال هذا في
 الاحصائيات تشير بحيث. العمل مكان في حتى عليها يمارس فالعنف الاجتماعيين، والرفض النبذ
 2.العمل أماكن في للعنف تتعرّضن نساءال من 4,5% أن إلى
 له المرأة مشاركة الرجل تقبّل لعدم وذلك بالسهل يكن لم العمل ميدان المرأة دخول أن يعني ما وهذا
 المرؤوس هو وأصبح ذلك الأمور وتعدّت له، منافسا أصبحت أنّها وحتّى الخارجي، مجاله في

 ذاتها المرأة وحتى بامرأة مرؤوسا يكون أنه فكرة الأخير هذا ورفض للمرأة وتابعا رئيسا كان بعدما
 حول 2011 لسنة حسين محمد بشير إيمان بشير الأردنية الباحثة دراسة فحسب. ذلك ترفض
 العينة تكوّنت تواجهها، التي والمعوّقات الأردنية القيادية المرأة بها تتميز التي والمهارات السمات

 بين مقارنات إجراء تم وقد ،(مرؤوس 21-رؤساء7- قيادية امرأة 27) بين موزّعين فردا( 55) من
 : يلي ما إليها المتوصل النتائج ومن الثلاث الفئات إجابات
 إلى للوصول المعوّقات بعض الأردنية والتعليم التربية وزارة في القيادية المرأة تواجه 

 والمرأة لرجلا من كل ذهن في للمرأة السلبية النمطية الصورة أهمها القيادية المراكز
 المحسوبية وتحيز استمراريتها، وعدم وبقدراتها بنفسها ثقتها وعدم طموحها ومحدودية
 .ضدّها والعشائرية

 المتزنة شخصيتها أهمها عديدة بسمات والتعليم التربية وزارة في القيادية المرأة تتميز 
 دقيقة جديد، هو ما على الاطلاع حب عالية، للعمل الدافعية المسؤولية، تحمل على وقدرتها

  عادلة المعلومات إعطـاء في

                                                             
1
 Minces, Juliette, la femme danss le monde Arabe, ed magazine, Paris, 1980, p107. 

2
 جامعة الثامن، العدد والاجتماعية، الانسانية العلوم مجلة ،الاجتماعي العنف مواجهة في فعالة استراتيجية أجل من مقدم، سهيل  

 .374ص ،2012 جوان الجزائر، وهران،
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 بالعمل، إلا تهتم ولا صبورة غير وللّياقة، للمرونة وتفتقد عالية بمصداقية تتميز وملتزمة،
 .متوسطة بنفسها وثقتها الآخرين مع التعامل في وفيّة

 تدير منها ة،عديد إدارية مهارات الأردنية والتعليم التربية وزارة في القيادية المرأة تمتلك 
 بالإبداع، وتتميز الجميع، مع وتتعامل وتتفاعل الفريق، بروح وتعمل بكفاءة، الاجتماعات

 بين التوازن تحقيق تستطيع ولا والتنبؤ للمبادأة تفتقر أنها إلا. بالمؤسسة الجهود وتنسق
 .1القرار اتخاذ على للقدرة وتفتقر والعاملين، العمل

 المرأة تولي نحو الجزائري الفرد اتجاهات حول 2012 سنة فيةصي جداول دراسة إلى بالإضافة
 :التالية النتائج إلى فتوصّلت التعليمية المؤسسات في القيادية المناصب
 التعليمية المؤسسات في القيادية للمناصب المرأة تولي نحو الاتجاه في فروق وجود 

 .التعليمي والمستوى بالجنس مرتبط

 المؤسسات في القيادية للمناصب المرأة تولّي نحو اهالاتج في طفيفة فروق وجود 
 .السن وصغار السن كبار بين التعليمية

 المؤسسات في القيادية للمناصب المرأة تولّي نحو الجزائري المجتمع أفراد اتجاهات 
 .مجملها في إيجابية جاءت التعليمية

 ولكنها لاقتصاديةا المؤسسات ومختلف التعليمية المؤسسات تسيير على القدرة للمرأة 
 .مرؤوسيها وبين بينها جديدة إنسانية علاقات تكوين عن عاجزة

 مقارنة المرأة ومكانة دور نحو الجزائري المجتمع أفراد اتجاهات في تغيّر هنا 
 .الماضية بالسنوات

 كانت فإذا المرأة، ومكانة دور على كثيرا المجتمع أفراد يحملها التي الأفكار تؤثر 
ذا والعملي العلمي رقيّها إلى تعود قد يجابيةإ الأفكار هذه  النتائج جاءت سلبية كانت وا 

 2.عكسية

 الإدارية للمراكز المرأة تولي أن نستنتج مختلفتين اجتماعيتين لبيئتين العربيتين الدراستين خلال ومن
 سلبي تقبل تغير وهذا ،(امرأة أو رجل سواء) الآخر طرف من بها ترى التي الدونية بنظرة متأثر
 .المناصب هذه يمثّل المرأة لتواجد

                                                             
1
 جامعة مجلة ،تواجهها التي والمعوقات الإدارية القيادية المرأة بها تتسم التي والمهارات السمات الحسين، محمد بشير إيمان  

 .414ص ،2011 ،4-3 العدد ،27 المجلد دمشق،

2
 والعلوم الآداب مجلة ،التعليمية المؤسسات في القيادية المناصب المرأة تولّي نحو الجزائري الفرد اتجاهات جداول، صيفية  

 .10 ص ،2012 جويليه وهران، جامعة ،15 العدد الاجتماعية،
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 العينة أفراد النساء فإن نفسي حتى أو عضوي مرض لها سبّب قد بالنفس المرأة ثقة عدم فإن وعليه
 .المعيشة وغلاء الحياة مستلزمات لولا المنزل في والبقاء الجلوس تفضّلن أنهنّ  صرّحت المدروسة

 تقمن ولكن تعليمي مستوى لهن ليس ممن كثيرات وهنّ  العمل، إلى الخروج تريد أخرى جهة ومن
 الذي المؤقت عملها من بالرغم للرجل والمالية الاقتصادية السيطرة من للتخلّص عمل عن بالبحث
 .ومؤقّت محدد شهري دخل لها يضمن
 من خاصة مهنيا ذاتها تحقيق خلال من النفس عن الترفيه من نوع للمرأة تعطي قد العمل فذات
 مسؤولياتها عن يبعدها لا هذا أن إلا والترقيات المختلفة المناصب تولي في اتالنجاح خلال
 تحسين على منها إصرارا وذلك وكأم، وكزوجة كعاملة لأدوارها أدائها خلال من وهذا العائلية

 أو الحضانة دور ظهور إلى أدى وهذا الدورين بين التوافق سبل إيجاد ومحاولة وضعيتها،
 وتنشئة تربية في دور الزوج لأهل يكون ما وغالبا الزوجة أو الزوج لأه طرف من المساعدة
 وراء من والغاية التنشئة عملية في الأساسي الدور لها أصبح التي (nourice) المربّية أو أطفالها
 .السليمة التربوية والأسس القواعد مراعاة دون العيش كسب ذلك
 بالرجل مقارنة ضئيلة تظل( العمل) الميدان هذا في النساء نسبة أن الشغل عالم إلى المتطلع وعند
 اليد مجموع من 92% سوى تمثل لا يشتغلن اللائي النساء نسبة أن إلى الاحصائيات آخر وتشير
 وعدم الانتظام خلال من العمل ميدان في ذاتها تحقيق تحاول وهي 1الجزائر في النشيطة العاملة
 غير هذا ولكن ذاتها، تؤكد خلالها من التي المواقف من رهاغي إلى القرارات وأخذ والمثابرة، التغيب
 أن إلى يرجع وقد منخفضة العمل ذات أن إذ دراستها بصدد نحن التي البحث عينة على منطبق
 .الكلي المجموع من 54% نسبة من تتكون لبحثنا المكوّنة العينة نسبة

 لسلطة إضعاف يصاحبه المرأة عمل نأ والأوربية الأمريكية الدراسات أظهرت فقد ذلك من وبالرغم
 .2الاجتماعية وضعيتها في تحسينا عنه ينتج ما وهذا القرارات اتخاذ في الزوجة ومشاركة الزوج
 يغير لا هذا ولكن بالعمل التحاقها بفعل الرجل سيطرة من المرأة تحرر أن توضح قد الدراسة وهذه
 عصرنا في المرأة أن إلا:"  العمل ميدان وسط ىحت أي للغير الدونية والنظرة التقليدية مكانتها من

 العمل جو في أيضا وبالكراهية حولها من بالقيود تشعر العمل إلى وخرجت تعلّمت التي الحديث
 .3"ضدها ترتفع الذكورية فالحرب تفوّقا أظهرت إذا خاصة

                                                             
1
 (ONS) للاحصاء الوطني الديوان  

2
 Michel André ; Sociologie de la famille et du mariage, presse universitaire de France, Paris, 3

ème
 ed, 1986, 

p238. 
3
 .84ص ،1984 الاسكندرية، طبعه، بدون ،جنسية اجتماعية، نفسية، دراسة المرأة خميس، عوض محمد  
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 وعملها، ازوجه ومكانة الاجتماعية الزوجة مكانة أثر حول بدراسة (Wolf 1960) فولف قام كما
 قدراته وتنمية بزوجها الاجتماعية المكانة تنمية في ومساهمتها الزوجة بين التفاعلية العلاقة ودراسة
 : يلي ما على النتائج وأسفرت الأسري البناء داخل الزوجة قوة على العوامل هذه وأثر
 .الأسرة داخل أكثر نسبية بسلطة تمتّعت أعلى الزوجة دخل كان كلما-
 .الأسرة داخل سلطتها زيادة إلى مستقبل بدخل الزوجة امإسه يؤدي-
 1.الأسرة داخل سلطتها زادت زوجها تعليم بمستوى بالمقارنة المرأة تعليم مستوى زاد كلما-

 الزوج من المتكونة النواة الأسرة إلى وانتقاله التقليدي النمط من الجزائرية الأسرة تحرر من فبالرغم
 تأثير عن بعيدا زوجها مع والتفاعل التفاهم في الاستقلالية للزوجة وأصبحت والأبناء، والزوجة
 أصبح حيث الأسر، أغلبية عند ضروريا المرأة عمل من جعلت الاستقلالية فهذه الممتدة، الأسرة
 الشرائية والقدرة المعيشة لغلاء نظرا المادية المتطلبات كل لتلبية يكفي ولا قادر غير الزوج

 .للمواطن
 تحقيق ومحاولة عملها أن بحيث سلبية، وجوانب مشاكل في لها يتسبب قد المرأة لعم أن غير
 الشهري راتبها كل ويأخذ يستولي الذي الزوج طرف من استغلالها مشاكل تواجه فهي المثالي أناها
 هذه وفي. إلخ...تمريضهم وتدريسهم، بالأبناء، والاهتمام إنفاق، من عائلية مسؤولية يحمّلها قد كما
ل   هُوَ "  بحثنا عينة نساء تعانيه ما وهنا ومعاناة عبء مصدر يعتبر عملها فإن حالةال  -رجل-رَاج 

خُل   كِي   ن عَن دُو   لَل دَار   يَد  يُو  نَان   -التلفاز-تِلِي فِي ز  ر  ال جُو  أَنَا -الجريدة-و  خُل   و  زِي نَة نَد   هذه" -المطبخ-لَل كُو 
 نفسها تجد لأنها لذاتها سلبي تقدير في تزيد مما النرجسي اوجرحه المرأة معاناة من تزيد الوضعية

 الخادمة المرأة وهي المالية الناحية من والممولة الأجيرة العاملة فهي الوقت نفس في دورين تعمل
 .والمسيطر العنيف للرجل المطيعة
 على تأثير له يالثقاف التنوع هذا فإن الجزائري، المجتمع يشمله الذي الثقافي الجانب إلى بالإضافة
 لا به والتأثر التنوع وهذا التكنولوجية، الوسائل وتعدد تنوع خلال من وذلك للمرأة، الانفعالي الجانب
 من وجه هو الثقافي العنف"  معتوق جمال فحسب الرجل حتى ولكن وحدها المرأة على يقتصر
 تقيّم تقريبا الشعوب كل أن" الباحث نفس فحسب". المرأة فيه تتخبط التي والخضوع الهيمنة وجوه
 الشعوب معظم عند الحكم خلال من للمرأة السلبي التقييم وصل وقد. الحكم خلال من سلبيا المرأة
 .2"100% إلى
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 وهما التعليم أو الطب هو المفضل المرأة عمل نحو الرجل اتجاه أن نستنتج هذا خلال ومن
 أدنى القطاعان هذان يوفّران"  لرجالبا مقارنة الإناث من نسبة أكبر يشملان اللذان التخصصان

 الكثير حسب المرأة تتقنه أن تستطيع الذي الوحيد العمل وهو الجنسين بين الاختلاط فرص من حد
 هذا يوجه الذي هو وعادات قيم من به يحتو بما والثقافي القيمي فالنسق المجتمع، هذا أفراد من

 .1"الاختيار
 النظرة خلال من نرجسية آلام إلى تعرّضها من بالرغم المثالية االأن في الاستثمار نحو تلجأ فالمرأة
 الميدان هذا في التفوّق مناصب خلال من ذاتها تحقق أن دائما تحاول فهي ولكن لها الدونية

 (.العمل)
 مهنة تخصيص إلى يؤدي أو الرجال رعاية وتحت البيت داخل النساء مكوث على يحث إنه"

 .2(..."للرجال المسؤولية ومناصب للنساء التعليم) الجنس حسب
 قيمة آخر وتعتبر منخفضة جد وهي X=4,59 ب حقق الحسابي متوسط فكان الوالدين الذات أما

 مشكل تحل ولم توازنها تحقيق إلى ترقى لم المرأة أن على يدل ما وهذا الأخرى القيم لباقي بالنسبة
 .منها تعاني التي الأوديب

 وضعية في ويجعلها مختلفة اجتماعية نماذج لها تجعل المرأة تتلقّاها التي الاجتماعية التنشئة إن
 وأن صالحها في يكون العنف أن فكرة في المتمثلة والسلطة والنماذج، الأنماط تلك إلى رضوخ
 تهذيب في والأمهات الآباء يستعملها التي التربوية الأدوات من أداة هو( الضرب) العنف سلوك
 .السوي والسلوك التربية جللأ الأبناء سلوك وتعديل
 غامضة، اجتماعية مفاهيم يستقبل خلالها من معاملة أنثى أم كان ذكر الطفل يتلقّى التربية وباسم
. عنه يصدر لما كمعاقبة للضرب يتعرض لدى لائق سلوك إلى ترجمتها في صعوبة يجد فقد

 هي عندنا الاجتماعية التنشئة" أطفالنا على المسلطة الشديدة القسوة صفة لها الاجتماعية والتنشئة
 عنيف وسط في ينشأ عندما فالطفل. 3"الأطفال عند مظاهرها بكل والإساءة والقسوة العنف من نوع

 شخص ضد العنف ممارسة على شاهدا يكون أو عليه يمارس أن فإما السلوك، ذلك معه يحمل
 سن إلى شعورية لا بطريقة السلوك ذلك يحمل وقد( الأم ضد الأب) راشد شخص طرف من آخر
 ظاهرة تناولت التي الدراسات أوضحت الإنتاج، بإعادة يعرف ما وهذا عنيفا بدوره فيصبح الرشد
 طفولتهم في تعرّضوا قد أطفالهم معاملة يسيئون الذين البالغين أن إلى الطفل وانتهاك معاملة إساءة
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 القاعدية شخصية نيُكوّ  الأولى تكوينه مراحل في الطفل لأن ذلك ،1والعنف للانتهاك
personnalité de base القواعد خلالها من يكتسب انتمائه هوية خلالها من يكوّن الشخصية وهذه 

 الميكانيزمات بين التفاعل خلال من تولد الهوية"  مجتمعه مع تفاعله طريق عن الاجتماعية
 بحيث للفرد، شعورياللا الميل من ينتج بالهوية والإحساس الاجتماعية، والعوامل البسيكولوجية

 من والانتماء والوحدة بالتكامل الإحساس عن البحث من ينتج ما أو الذاتية لتجاربه امتداد يكون
 2".طفولته في معين والتشبه التقمّص خلال
 إلخ،...وثقافية اجتماعية وأخرى ذاتية منها مكونات عدة بين مزيج فهي الهوية لتكوين بالنسبة
 أو الذات تكوين في والاجتماعي العائلي الاتصال إلى كبيرا اهتماما GH.MEAD تولي هذا وعلى
 عبارة وهو"  Moi أنا" وهي اجتماعيا مكونات من تتكون الذات"  المجتمع في أساسي كعامل الأنا
 .je ""3 أنا"  تمثل التي شخصية أكثر ومكونات الاجتماعية للأدوار إدخالات مجموعة عن

 بعين بالأخذ ولكن مباشرة بطريقة ليس هذا بنفسه نفسه في يؤثر الفرد فإن الباحث نفس فحسب
 إلا ذاته إلى ينظر لا وهو إليها، ينتمي التي الاجتماعية والمجموعة الآخرين نظر وجهة الاعتبار
 .اتجاهه الآخر وتقدير رؤية تعكس بصورة

 الأنا وهذا الفرد، تذا أو الأنا يمثل ما كل هي Camilleri Carmelكارمل كاميرلي  عند الهوية أما
" الأنا"  أن بمعنى معقّدة، جد عملية ضمن ويتحول يظهر وهو ثابتة فورية معلومة ولا بمادة ليس
 مع تفاعله إلى بالإضافة بالآخر احتكاكه خلال من الطفل يتلقّاه الذي والتحول للتغير خاضعة هي

 .  4جديد"  je أنا"  يعطي أو يخلق مما المجتمع
 والاجتماعي العائلي محيطه داخل عليها ينشأ التي الصورة خلال من هويته يكوّن لالطف فإن وعليه
 الاجتماعية الصفات خلال من لذلك الفرد يضعه الذي التقييم ذلك هو لذاته الطفل تقدير أن أي

 .والمتعلّمة المكتسبة
 ومكانة جالبم محاط أنه أي بيئته، في متكيفا الفرد يكون أن الذات، تقدير تكوين في ويشترط
 عليه يمليها التي الصورة خلال من ذاتي تقدير تكوين من يتمكن حتى انتمائه أفراد بين اجتماعية
 لصورة ومترجمة وناقلة محملة تكون والتي الصادرة الاجتماعية السلوكات طريق عن الآخر،
 .انتمائه جماعة داخل الفرد ومكانة
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 الواعي الاجتماعي واقعها من مأخوذة مختلفة عيةاجتما بصور محملا يكون لذاتها المرأة فتقدير
 .والواقعي

 بذلك شعوريا لا تتأثر قد فهي السلبي، السلوك من ضربا صغيرة وهي الفتاة، تعايش وأن يحدث فقد
 على شاهدة وهي اجتماعيا، السلبية الصورة عن تحمله كمدخل الداخلي « Moi » أناه في وتحمله
"  جنسها تمثل التي الأم ضد الأب في المتمثل"  الذكر"  قويال الجنس طرف من العنف ممارسة
 أن عرضة أكثر تكون الصارم العقاب عليها وقع التي تلك أو الوالدي العنف لاحظت التي فالفتاة
 .1" الرشد مرحلة في ضحية تصبح
 ودور شخصية تقمص خلال من الاجتماعية مكانتها عن وتصورا اعتقادا تكون المرأة هذه فنفس
 أو الاعتقاد نظرية على يعتمد أنه الرمزي العنف نظرية في P.Bourdieu بورديو فحسب ها،أم

 .2الاعتقادات إنتاج نظرية وهي أخرى بعبارة
 رجولي مجتمع داخل وتكوّن تولد فهي لذاتها المرأة لتقدير صورة تكوين في الوالدين دور يتبين وهنا

فهامها إبراز وتحاول ولادتها منذ اجتماعيا اترتيبه أجل من البنت دور تعزز( الأم والأنثى  بأنها وا 
 .والطاعة لخضوعل حل وضعية في موجودة
 أو المسؤولية على بعيدة كامرأة أجله من وجدت الذي دورها تعزيز على الصغر منذ البنت تنشأ
 دائما دُ تُعَوَّ "  الأبوية السلطة وخاصة الوالدين لسلطة خاضعة تكون أن على تعود وهي القرار اتخاذ
 عَب رَهَا حيث منتشرة تزال ما التي الأبوية سلطة خاصة الوالدين لسلطة خاضعة تكون أن إلى

 .3" وزوجها وأخيها لأبيها المرأة ارتهان أهمها متعددة ارتهانات تتجسد
 يةالاجتماع التنشئة في تُلَقَّنُ  التي الاجتماعية المعطيات بين من هي للمرأة الدونية للنظرة فبالنسبة

 يوضّحه ما وهذا التربوي، الميدان في حتى الجنسي التنميط في الفرق ذلك ونجد الطفولة منذ
 البرنامج حسب للأدوار توزيع هناك أن البيداغوجي للبرنامج تحليله حول كتابه في بوزيدة الأستاذ
 من ساهمت التي المدرسة طريق عن حتى الأدوار هذه وترسّخت المدرسي، الكتاب في المقدم
 في ،(أنثى – ذكر)الأطفال جنس حسب الدور في الاختلاف تحديد في التربوي برنامجها خلال
 من وحدة يشكل الأسرة مفهوم أن محتواه يظهر مواضيع محتوى فيه درس المعلّم إيديولوجية كتابه
 يبين حيث أفرادها، بين ما القائمة العلاقات صورة خلالها من تبرز والتي الكتاب هذا برنامج
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بن والابنة الابن، الأم، الأب، أفراد،( 05) خمسة من أساسا تتكون الأسرة أن الكتاب حتوىم  وا 
 .الأخ

 البيت شغل في أمّها وتساعد المنزل في تبقى الفتاة أن المدرسي للكتاب تحليله في الباحث يخلص
 .للأسرة الهامّة المقتنيات بشراء ويقوم السيارة تنظيف في الأب يساعد الولد وأن

 محتوى خلال من المجتمع إيديولوجية ترسيخ في الاستقلال بعد مهما دورا للمدرسة فإن وعليه
 العربية التنشئة ومبادئ القيم ورسّخت تلقّت متعاقبة أجيال به تكون الذي المدرسي الكتاب

 .1المرأة بشأن المحافظة الإسلامية
 أو بالوالدين تربطها التي بالصورة علاقتها خلال من منخفض ذات تقدير للمرأة أن نستنتج وعليه
 يدل وهذا أسرتها، له نقلتها الذي للتقدير نتيجة كانت نفسها عن كوّنتها التي الفكرة لأن أسرتها أفراد
 من تزيد تعنيف وضعية في المرأة وجود فإن وبالطبع الأسرة، داخل السلبي التفاعل على كذلك
 .بالسلب لذاتها الأسري التقدير ذلك تثبيت

 دور خلال من وهذا الوالدين، عند مكانتها أو للمعاملة المرأة إدراك إلى الانخفاض هذا يعود قد
 اتجاه الأسرية الثقافة إلى راجع وهذا ،type du sexe الجنس تنميط أو le rôle du sexe الجنس
 تمثل لقّتهات التي الاجتماعية التنشئة حسب وهذا الأنثى اتجاه للأسرة الدونية والنظرة الإناث، جنس

 الرابطة بها قامت دراسة فحسب. الطفولة منذ وهذا الجزائرية الأسرة في ومكانتها للمرأة الاجتماعي
 عينة على AAUW (American Association University woman 1991) للجامعات الأمريكية

 أنه الدراسة تبيّن فقد ثانوي، الأول إلى ابتدائي الرابع الصفوف من وتلميذة تلميذ 3000 تشمل
 إلا المراهقة مرحلة في منخفض ضغط تقدير من يعانون والإناث الذكور من كل أن من الرغم على
 .2الذكور من انخفاضا أكثر كان الإناث عند الذات تقدير أن

"  ولادتها منذ واستقبالها السائدة الذهنية حسب وهذا ببيئتها لعلاقتها سلبي تقدير ذات هي فالمرأة
 يرى بحيث الأنثى، لولادة مخالف الحماس، من بكثير تحظى الجزائرية الأسرة داخل كرالذ ولادة
 أنه إلى بالإضافة موته بعد والعائلة الأرض على والخليفة الأعمال في رفيق الذكر الابن الأب

 3( "الأنثى) والأخوات الأم على الوصي
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 وضعيتان أو صورتان بين نفسها تجد المعنّفة فالمرأة للآخر، يعيش بطبعه الجزائري فالمجتمع
 الأمان له تضمن التي التقليدية الصورة بين ، الأخرى عن مختلفة صورة كل ومتضاربتان مختلفتان

 إلى تطمح والتي"  الحداثة" في المتمثلة الثانية والصورة فيه، تعيش الذي( الرجولية الحماية)
 صورة يحمل الذي التقليدي النموذج بين صراع وضعية في المرأة يضع التضارب فهذا. تحقيقها
 الذات أو المثالي الأنا وهو تحقيقه إلى تسعى الذي الحديث والنموذج الأم في تراها التي المثالية
 دورها عن التدريجي بانفصاله غيره تاركة جديد دور بتبني المرأة تقوم المجتمعات، كل في" المثالية
 .1...( "عاملة) البيت خارج امرأة لىإ الوقت طيلة بالبيت ماكثة كامرأة القديم،

 الاجتماعية ومكانتها دورها تغيير خلال من المرأة اكتسبتها التي الجديدة والمعايير القيم هذه إذا
 خلال من وهذا حديث أو ومتحضّرا( تقليدي) داخلي هو ما بين صراع وضعية في تعيش يجعلها

 أو يجعلها الذي التحول مرحلة الحالي الجزائري المجتمع يشهد: " ومختلفة مستمرة صراعات
 ليس ولكن( متحدث) متطور اجتماعي ونظام قديم، اجتماعي نظام بين وسطية وضعية في يضعها
 .2" متكامل
 تغيير محاولة من بالرغم الاجتماعية القيم نظام من تعاني زالت لا المعنّفة المرأة فإن وعليه

 القانونية والمراسيم القوانين وتغيير تحيين بمحاولة الأسرة على المشرفين اهتمّ  فقد القانونية الأنظمة
 أكبر أن إلا المعنّفة المرأة ظروف مراعاة على تسهر والتي مؤخرا الصادرة فالقوانين لصالحها،

 يبين. " الحديث الجزائري المجتمع في الطاغية الاجتماعية الذهنيات مشكل هو صادفته مشكل
 .3" القيم أنظمة أحد في قيم باستغلال لهم تسمح التي المرونة من نوع الأفراد
 والأخلاقية منزلية، تنشئة على البنت تربية في الأم توليها التي الكبيرة الأسرية العناية أن نجد وعليه
 بالحشمة يتّسم أن يجب والذي البنت به تتخلق أن ينبغي الذي والسلوك الخارجي المظهر من ابتداء

 .ئلةالعا مكانة على والمحافظة
-عَي ب  "  مثل متعددة مفاهيم بتلقينها ابتداء ابنتها ذهنية في التربية هذه ترسيخ على الأم وتعمل
 المهام في تدخل والتي أظافرها نعومة منذ البنت تتعلّمها التي المفاهيم من..." الطاعة-حشمة

 منذ تنشأ الصغيرة الطفلة" الذكر عن البنت تعزل أن تحاول بذلك وهي التقليدية للعائلة الأساسية
 أن على تأكيد لتشمل التربية هذه وتمتد أولى كمرحلة الجنسية أعضائها على المحافظة على البداية
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 التحدث بعدم مطالبة وهي طويلة فساتين ارتداء عليها فيجب عاما وجنسيا بيولوجيا موضوعا الفتاة
 .1" الرجل مامأ بجسدها الاعتناء وعدم أمامهم محاسنها إظهار وعدم الغرباء مع
 لكل بالاستجابة متطلباته كل أمام والمثول لأخيها الخضوع على تقوم البنت تربية أن نجد كما

 عوامل عدة وليد هو المعنّفة المرأة عند المنخفض الذات أن نستنتج ومنه. المادية حاجياته
 التي الأساسية واعدالق بين من تعتبر العناصر وهذه ثقافية وأخرى وعائلية اجتماعية، منها وعناصر

 .المرأة شخصية عليها تبنى
 المطيعة الزوجة هي جهة فمن صراع، وضعية في يضعها ما هذا واقعية وأخرى مثالية ذات فالمرأة
 خلال من استقلاليتها تحقق أن تريد جهة ومن الخادمة لأمّها المثالية الصورة تحقيق تحاول ومنها
 إلى المرأة يعرّض قد حقيقي هو وما مثالي هو ما بين متداولال الصراع وهذا. المثالية ذاتها تحقيق

 العلاقة بفسخ ينتهي قد زوجها مع صراع في يدخلها مما الاجتماعي التوازن وفقدان اختلالات
 اجتماعيين ودور مكانة تحقيق محاولة إلى بالإضافة الطلاق، إلى بها يؤدي وقد الاجتماعية
 في المتمثل الجديد الأنثوي النمط انتمائها جماعة ىعل تفرض خلالها من والتي متكاملين،
 . المنفردة القرارات وأخذ الاقتصادية الاستقلالية

 R.L.Sorensen) سورنسين يبيّنه ما وهذا أسرتها من صورتها عن المرأة ابتعاد من يزيد ما وهذا

 الإنجاز مةلقي أن تبيّن حيث( سنة 14-9) بعمر الأطفال من مجموعة على أجراها التي (1976
 قبل من القيمة لهذه تدعيم الأطفال تلقّى ما إذا له الآخرين وقبول الفرد عند الذات تحقيق في بالغة
 .2أسرهم
 بعد اختياره تم والذي الذات، لتقدير مقياس وهو Cooper Smith سميث كوبر اختبار دراسة بعد

 أثبتت فقد الثانية، الفرضية نتائج جاستنتا يمكننا الثلاثة الأشخاص رائز (3TP) الإسقاطي الاختبار
 .لذاتها المرأة تقدير على سلبا يؤثر العنف أن النتائج
 حول الجدول في فالاختلاف. سميث كوبر للباحث الذات أبعاد أو مكونات خلال من ذلك ويظهر
 محاولة إثر وهذا غيرها، من أكثر منخفضة قيم تسجيل خلال من واضحا كان الذات تقدير مستوى

 تقدير مقياس خلال فمن. الحقيقية ذاتها حساب على لتحقيقها تسعى مثالية صورة تحقيق رأةالم
 تنشئتها إلى بالإضافة المعنفة المرأة عليه هي الذي الحال أي الواقعية الذات قياس الذات،

 الحداثة أسس على المبني الحديث والتصور محافظ، تقليدي أسلوب على تعتمد التي الاجتماعية

                                                             
1
 Boutefnouchet (M), la famille Algérienne, évolution et caractéristiques récentes, SNED, Alger, 1982, p65. 

2
 المكتــب ،الاجتماعيــة الــذات ومفهــوم الاجتماعيــة المســؤولية تفعيــل فــي الاجتمــاعي الــذكاء قــوة ميــر، ده محمــود عــادل نورجــان  

 132ص ،2014 العراق، الأولى الطبعة الحديث، الجامعي
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 عينة أفراد أغلب فإن بحثنا عينة لطبيعة ونظرا الجديدين ودورها مكانتها خلال من اكتسبته والذي
 العاملين هذين إلى الانخفاض هذا يرجع فقد بالبيت، وماكثات متوسط، تعليمي مستوى ذوو بحثنا
 .لذاتها تقديرها على يؤثرا قد اللذان
 في تأثير الأكثر البعد حول والتدقيق التفصيل ينمحاول الذات لتقدير المكوّنة الأبعاد دراسة وحاولنا
 : Freidman للأبعاد الرتب متوسط حسب الأبعاد ترتيب وكان. لذاتها المرأة تقدير
 .  1,08:  الــوالـديـن الذات
 .2,19:  الاجتماعية الذات
 .2,75:  الـعـمل الــذات
 . 3,99:  الـعـامـة الـذات

 واقعها تقاوم أن تحاول المرأة أن كذلك ويظهر تحققت قد بحثنا فرضية أن أي 0,01 الدالة بمستوى
 التقليدية المرأة كانت فبعدما والتعلم للعمل دخولها عبر ذاتها تحقيق محاولة من وذلك الاجتماعي
 خروجها خلال من المكانة وهذه الصورة هذه ترفض فهي المطيعة، الخاضعة الأم في المتمثلة
 تنافس أصبحت وهي والعملية العليا المناصب تقلّدها طريق عن يةالمسؤول من وتمكّنها للعمل
 .الرجل
 اجتماعي نمط على المرأة هذه أنشأ اللذين الوالدين إلى يعود السلبي التقدير بهذا تأثرا الأكثر فالبعد
 النفسي الصراع إن. المرأة فيه وضعت صراع في تسببت تقليدية ثقافية أنماط فيها وغرسا تقليدي
 عدم من يتلقّاه ما خلال من هوية، أزمة له يسبب متباينين نمطين وجود جراء من الفرد عانيهي الذي

 هي والثقافي الاجتماعي التغير وضعية إن. " المختلفة والإعلامية الثقافية العوامل تلك في التحكم
 لفتاةا تنشئة وحسب هذا. 1" ومتضاربين متعاكسين ثقافيين نظامين أو نمطين إلى راجعة وضعية
 .التقدير ذلك منها اكتسبت التي والثقافية الاجتماعية والبيئات المختلفة، حياتها مراحل عبر
 أن به ومتعامل معروف هو وما للبنت الوالدين لتنشئة موالية كمرحلة الاجتماعية الذات تعتبر
 .له الآخرين تقدير خلال من للفرد الذات وتقدير رؤية هي الاجتماعية الذات
 وسط في موجودة المعنّفة المرأة لأن منخفضة بدورها الاجتماعية الذات أن وجدنا هذا ومن

 وأهمية الاجتماعية التنشئة أهمية يوضّح ما وهذا. لذاتها تقديرها على مباشرة بصورة أثّر اجتماعي
 .تللذا تقدير تكوين يمكن عليها والتي لذاتنا تقديره خلال من علينا تأثيره كذلك الفرد عند الآخر

                                                             
1
 Balamane Farhat, Réflexion autour de l’interférence culturelle, in Revue Algérienne de psychologie et des 

sciences de l’education, 97/98, N°07, 1994,  p149. 
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 للرجل، منافستها ومحاولة للعمل المرأة خروج من فبالرغم بدورها مخفضة كانت فقد العمل ذات أما
 أن فنجد سامية، ومسؤوليات عليا مناصب وتقلّدت مكانه، أخذ استطاعت الأحيان بعض وفي

 نيتقلّد منهن فالبعض بحثنا عينة أفراد خلال من وهذا العنف بسلوك تأثّرت قد لذاتها تقديرها
 تقدير على بالسلب يؤثّر السلوك فهذا...(. مصلحة رئيسة-أستاذة-طبيبة-دبلوماسية) مسؤوليات

 الفاعل إقناع المعنّفة المرأة تحاول الذي الغطاء تمثل والتي الاجتماعية الذات أما. لذاتها المرأة
 إلى الوصول اولتح الذي المثالي أناها تمثّل العامة الذات وهذه لائقة وضعية في أنها الاجتماعي

 . تحقيقه
 المرأة ضد الممارس العنف أن لنا بيّنت سميث كوبرلإختبار  الذات تقدير أبعاد نتائج فإن وعليه
 .الثانية فرضيتنا يحقق ما وهذا لذاتهاا على تقديرها سلبيؤثر 

 
 : الثالثة الفرضية تحليل نتائج ثالثا:

 .لزوجها  لصورة تقديرها على يؤثر لا المتزوجة المرأة ضد الممارس العنف 
 موجهة النصف المقابلة طريق عن عليها المتحصل النتائج على اعتمدنا الفرضية هذه من للتحقق
 دراسة حاولنا للعنف، تعرضها جراء من للرجل المرأة وتقدير صورة تغير صحة مدى اختبار لأجل

 الاجتماعية الهيمنة لرمز ممثلوال بالزوج علاقتها بداية من المرأة عاشتها التي المختلفة المراحل
 وجمع المبحوثات تصريح خلال من( الزوج) للمعتدي الفردية الخصائص بدراسة (Genre) وجنسها

 .بالمعتدي الخاصة المعلومات
 يمثل الذي( 53) والخمسون الثالث الجدول في نتائج تسجيل تم عليها المتحصل النتائج خلال من

 .والحالات الأسباب بتعدد تعددت فقد اجالأزو  بين تمت التي الزواج طريقة
 أصبح التي الجديدة والأساليب الطرق من وهو الاختياري بالزواج زواجها تم العينة أفراد أغلب فإن

 ناتج أصبح الاختياري فالزواج حياته شريك لاختيار وذلك إليها اللجوء الزواج على المقبل الشباب
 طبيعة كذلك( والشاب الفرد) الاجتماعي للعضو لسيكولوجيةا والأبعاد الاجتماعية، التغيرات ونتيجة

 الأساليب وتوجيه ضبط في تدخل التي الآليات كذلك الأفراد، بين القائمة والتفاعلات العلاقات
 .الأفراد وسلوكات

 التي والمكانة الأدوار في تغير خلال من الجانب، هذا في كبير دور الاجتماعي للتغير أن كما
 التغير أن وميلز جيرت من كل ويعتبر. الجزائرية والأسرة المجتمع في تحتلها المرأة أصبحت
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 يطرأ ما وكل الأفراد، بها يقوم التي الاجتماعية الأدوار على يطرأ الذي التحول"  هو الاجتماعي
 .1" الاجتماعي البناء يتضمنها التي الاجتماعي الضبط وقواعد الاجتماعية، النظم على
 المرتبطة المجتمع ثقافة تغير من اجتماعي، تحول كذلك هو الزواجي لاختيارا طريق فإن وعليه

. سالفا أشرنا كما والعمل التعليم إلى المرأة خروج إلى بالإضافة وعولمة، التكنولوجية بالوسائل
 وكان محافظا، مجتمعا وكان وثقافته، عاداته في تقليدي مجتمع الجزائري المجتمع كان فبعدما

 العائلات طرف من ومخطط منظم (mariage organisé)  العائلي الإطار داخل واجيالز  الاختيار
 التقليدية الثقافة إلى بالإضافة. القرابية الجماعة داخل العائلية المادية المكتسبات على الحفاظ لأجل
 جيالالأ بها يتفاخر متداولة وعادة العائلة وسط التقليدي الزواج تشجع كانت والتي سائدة كانت التي
 .العائلي والتضامن والانتماء والأصل بالدم والاعتزاز والعادات بالتقاليد لارتباطها نظرا
 الأسر معظم عليه يسير الذي الاجتماعي القانون هذا إلى الأبناء خضوع إلى يؤدي ما وهذا

قرار تنظيم على تعمل والتي التقليدية الجزائرية  الممتدة ئلةالعا إطار داخل لأولادهم تقليدي زواج وا 
 مباني، أراضي،) ماديات من العائلي الإرث على والحفاظ للقرابة الأولوية مبدأ فيه ويقرر

 اجتماعية مكانة ذات العائلة كانت إذا والسلطة العائلة، إسم امتداد على الحفاظ إلى...( حيوانات
 الاجتماعية والجماعات الأسباب في كذلك الاختلاط لعدم وذلك ،(إلخ...جماعة عرش، داخل)

 .والعشائري الأسري والتضامن التوازن وخلق الأخرى،
 الريفية، المناطق بعض في موجودا زال وما الاستعمارية الحقبة في به معمول النمط هذا كان

 الجزائرية الأسرة"  إلى راجع العائلة نفس داخل التقليدي للزواج فبالنسبة المحافظة الأسر وداخل
 فهذه الاجتماعية، التنشئة طريق عن أفكارها وتنقل ومتماسكة، ممتدة أبوية أسرة كان الاستقلال قبل

 يقل حيث نفسها، على منطوية الكبيرة فالعائلات والقيم، والعادات للقوانين الناقلة تُعَدُّ  العملية
 على العائلية البنية انطوت المستعمر فأمام – النساء عند سيما لا – الخارجي العالم على الانفتاح
 .2" العائلي التضامن على العوامل هذه وساعدت الأمية، التغذية، نقص نتيجة نفسها
 مع أقوى روابط على والمحافظة الاستمرار على يحافظون الزواج بهذا أن يعتقدون الآباء وكان

خضاعهم أبنائهم،  الاجتماعية هويتهم الأفراد يكوّن ومنها للجماعة اجتماعية ومعايير قوانين إلى وا 
 تعمل التي ثقافية ثوابت حول متمحورة المغاربية المجتمعات في الأطفال تربية طريقة ستمرتا" 

                                                             

.3ص ،2010 الأردن، عمان، والتوزيع، للنشر الأهلية ،الأسري الإرشاد وفنيات نظريات الدين، علاء محمود جهاد  1
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 ،1984 الجزائر، الجامعية، المطبوعات ديوان نمري، أحمد ترجمة ،والخصائص التطور ،الجزائرية العائلة بوتفنوشت، مصطفى  
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 ومترجمين محملين يكونون الأفراد وهؤلاء 1" أبدي يريدونه الذي بشري صنف لإنتاج كعناصر
 .الجزائري للمجتمع المكونة الأبوية الثقافة على ومحافظين
 التقليدي الزواج أن بحيث وغيرها، أسرية معايير من يحمله وما التقليدي للزواج النظرة هذه وتغيّرت

 تقليدي، أسري كنظام به معمول كان هو ولكن معينة عائلات داخل أو بالعائلات خاص يكن لم
 كان الذي الرجولي والدور السلطة فيه تمارس خلاله من اجتماعي نمط على المحافظة إلى يهدف
 .آنذاك به معمول
 الجزائري المجتمع تفتح أن إلا الاجتماعي الرباط من النوع هذا تشجيع ةمحاول من وبالرغم

 على وتشجيعها المرأة، حق في المختلفة القوانين يبين العمل، ميدان إلى المرأة خروج إلى بالإضافة
 الأسرة سيطرة وفقدان الأسري والتحول الاجتماعية، الأنماط تغير إلى بالإضافة والعمل، التعلم
 الزواجي النمط تغيير في ساعد قد إلخ،...السكن واستقلالية النووية، الأسرة ظهورو  الأبوية
 اختيار في الحق الجنسين لكل أن أي الزواجي الاختيار نحو يتجه الشباب وأصبح به المعمول
 الزواجي فالاختيار إليها، ينتميا التي العائلة عن الاستغناء يتم الحالات بعض وفي بمفرده، شريكه
 .2متزوج إلى أعزب من وضعه الفرد بها يغير التي الطريقة تعني
 في مهمة وهي الزواجي الاختيار أسلوب إلى بحاجة وهي تكفي لا المدنية الحالة الوضعية تغير

 في الزواج إلى المقبل الفرد شروع عند المعتمدة الطريقة هي الزواج اختيار أسلوب" الشريك اختيار
 للشريك الاختيار فإن وعليه 3" المجتمع وكذلك يرتضيها بكيفية له سبالمنا للشريك الاختيار عملية
 الجماعة، مصالح يراعي كمؤسسة فالزواج. " الزواج على المقبلين ميول أو رغبات يراعي لا كان
 لأنهما تزويجهما يتم والمرأة الرجل من كل كان حيث الزوجين مشاعر تراعي لا كانت والتي

 .4" كزوجين شعورهما راعاةم دون مجموعة إلى ينتميان
 والثقافات المناطق باختلاف تختلف حفلات خلالها من تقام وعادات طقوس داخل الزواج ذلك ويتم

 ولكن والتدابير، التجهيزات ناحية من وحتى والأرياف المدن بين والاختلاف الاجتماعية، والطبقات
 الممتدة العائلة أعضاء كإشراك ليمةللو  المقيمة بالعائلة تحف اجتماعية ومؤازرة تضامن إطار في
 من الاحتفال يخص ما كل تحضير في النساء والمساعدة للرجال بالنسبة والمادية المساعدة في

 خلالها من يعين التي الخطبة فترة يكون ذلك وقبل ،...(المأكولات الحلويات، الكسكسي،) تحضير
قامة فرح أجواء من ذلك غير إلى الفاتحة وقراءة العروس، مهر شراك الولائم وا   أعضاء كل وا 
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 على للمحافظة تقليدي إطار في إلخ...والأصدقاء والمعارف والجيران العائلة من القريبة المجتمع
 عنه، ينوب من أو( الأب) وليّها يد تحت بالبرنوس البنت كخروج والطقوس، المعتقدات بعض
 المهر، إلى بالإضافة. خاصة زائريالج للمجتمع مميزة تقاليد من إطارها في يجري وما والحناء
 .العائلتين رعاية تحت يتم الذي
 شريكه في الزوج يشترطها التي الشخصية السمات بعض توفر طريق عن الشريك اختيار ويتم

 اللاشعورية الرغبة ملك تحقيق إلى يسعى الاختيار أن كما زواجي، توافق تحقيق لأجل المستقبلي
 غريزة تشبع أن تريد والزوجة به المنوط والدور الأب يخلف أن حاولي فالرجل الفرد، يختزنها التي

 .الأمومة
 الجنسية رغباته إشباع يريد فالفتى الفتاة، أهداف عن تختلف الزواج من الفتى أهداف أن ويلاحظ" 

لى الحب إلى تسعى فهي الفتاة أما الاستقرار، في ويرغب  . 1"فيها الأمومة غريزة إشباع وا 
 وسط من يختلف وهذا الاختياري الزواج انتشار من زاد ودورها مكانها وتغير المرأة، خروج أن إلا

 الاجتماعية الأوساط في انتشارا أكثر يكون الاختياري الزواج أن يلاحظ وما آخر، إلى اجتماعي
 الراقية فالأوساط المصالح، طبيعة إلى راجع وهذا الراقية الأوساط في عنه الضعيفة المتوسطة
 .والاجتماعية المادية ومكتسباتها مكانتها على حفاظا الاختيار تؤطر أن تحاول

 الطبقات أسر في عنه المتوسطة الطبقات أسر في الحر الاختيار طريق عن الزواج نسبة ارتفاع" 
 الزواج عند آبائهم استشارة يفضلون العليا الطبقة إلى ينتمون من أن إلى ذلك ويرجع. العليا

 .2" الاقتصادي والمستوى العريق والأصل الأسرة، إسم مثل كثيرة اعتبارات أذهانهم في ويضعون
 جماعة ومن آخر إلى فرد من يختلف مفهوم هو الاختياري الزواج مفهوم أن نقول يجعلنا ما لذا
 توفير إلى يرجع قد العائلية الأوساط في ترحيب يلقى الذي الاختياري الزواج أغلب ولكن أخرى إلى

 كما. القرابي أو العائلي الاختيار عن الابتعاد إلى بالإضافة الاختيار عن الوالدين يةمسؤول وتقليل
 بعض ورود كذلك يدل وهذا بحثنا عينة تسريح محتوى في ورد قد الإجباري الزواج أن نجد

 مما الشابين بين حميمية علاقات إقامة طريق عن كالتعارف مجتمعنا، على الدخيلة المتغيرات
 كِي  "  تصرح التي 36 كالحالة اللاشرعيين أطفال عنه ينتج الذي الخطأ في وعهماوق إلى يؤدي
رَف   لَة رَانِي ع  لِي ه   سَي فُو وَال دٍيَا حَام  نِي بَاش   ع   أهلي أجبره حامل كنت أنني عرف عندما-"  يَت زَوَّج 
 في صعوبة لي كانت أملك، ما أغلى أعطيته حتى يحبني كان"  98 الحالة أما -يتزوجني أن على

 72 وحالة مختلفة وشهادات بأقوال صرحت التي والمفحوصات الحالات من غيرها إلى" منه الزواج
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 .196ص ،2008 الأردن، عمان، الأولى، الطبعة والتوزيع، للنشر صفاء دار ،الزواجي الإرشاد الزهري، حسن صالح  
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 .148ص ،2011 الجامعية، المعرفة دار ،رمتغي عالم في الأسرة الخولي، سناء  
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بُو ا كُنَّا"  تقول رَّات   كِي ف   كِي ف   نَشَر  م  ا نَت كَي فُوا، و  َُ كُنَّ ، و  كِي   صُغَار  لَد   جَا و  لِي نَا ب السِي ف   الو  نَا ع  "  تَزَوَّج 
 على مجبورين كنا الطفل وضعت وعندما معا، الحشيش ونتعاطى الكحول مشروب نتناول كنّا–

 الفتاة إجبار منها الإجباري، الزواج تحت تدخل التي والأسباب الحالات من غيرها إلى -الزواج
 وهذا. والديها أو أخواتها معارف أحد أو المسن، بالرجل كالزواج رضاها، دون من الزواج على
 برمجت في يتحكمون الأولياء أن العربية التقاليد ففي المبرمج، اجالزو  إطار تحت كذلك يدخل
 الأوساط في انتشار الأكثر يغير وقد بها متعامل تزال لا ظاهرة وهي للبنت الزوجية الحياة

 لأجل الشريك اختيار في الأهل إقحام إلى بالشباب يدفع مما الأنجح وتعتبر المختلفة الإجتماعية
 ، الأخر الجنس مع والمعارف العلاقات في فشل بوضعيات المرور بعد إما وذلك زواجهم إنجاح

 john Peter بيتر جون قدم  النوع هذا وجود إلى بالاضافة. السيء الاختيار في الوقوع من خوفا أو
 ثلاثة الأنثى عمر يكون عندما الاختيار يتم بحيث والعروس العريس والدي بين المرتب للزواج مثلا

 بعض وفي الذكر، أم طريق عن الاختيار يتم وقد سنة،( 20-14) من ذكروال( 03) سنوات
  1". بنتا كانت إذا بعد يولد لم الذي الطفل يتزوجه أن الحامل المرأة الرجل يسأل الحالات

 الناحية من الزواج أن كما المباشرة العنف أسباب من ويكون الاختيار على يؤثر قد المعيار وهذا
 تصبح سوف أو أصبحت التي الطفلة تحتها تعيش كانت التي الأب لسلطة دادامت يمثل اللاشعورية

 .المجتمع داخل سائدة ثقافية بأنماط وشبّعتها بتربيتها قامت التي الأم صورة ولها زوجة،
 البناء حسب اجتماعية ومكانة دورا لها يحدد أسري وسط في تعيش عموما البنت أو فالطفلة

 فيها وترسخ فيها تهيئ مراحل عبر ترعى وطرق أسس على تربي وهي به، المعمول الاجتماعي
 (.فالزوج فالأخ الأب) الذكر لجنس والرضوخ الطاعة ثقافة
 مخاطر من يمثله لما وهذا الجزائري المجتمع في كبير تناقص( بالأقرباء) القرابي الزواج شهد لذا

 .إلخ...إعاقات ،خلقية تشوهات الدم، في مشاكل مثل الأبناء على وخاصة آنية صحية
 الدراسات بعض أكدته ما حسب وذلك تدريجيا، ينقص بدأ( القرابي) الزواج من النوع هذا إن" 

 خاصة تدريجيا بالهبوط أخذ الزواج هذا ممارسة أن أثبتت التي والإحصائية والاجتماعية التاريخية
 إطار خارج الزواج نسبة أن Lenaf لوناف معطيات تشير حيث المثقفة، الفئات وبين المدن في

  2( ".القرابي) الداخلي للزواج بالنسبة 40% مقابل 60% إلى ارتفع القرابة

                                                             
1
 Peters, John fred, « Mate selection along the shirishana », Practical anthropology, 18 January-February,usa, 

1991,p123 
2
 Kouci Ali,   Famille, femmes et contracetion, centre national d’étude et d’analyse pour la planification, 

Alger, 1992, p115. 
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 إلى ووضعية أخرى، إلى حالة من تختلف الزوجين علاقة عليه تقوم الذي الزواج عملية فإن وعليه
 من الحالية الاجتماعية الحياة على نفسها فرضت التي والمعطيات المستجدات حسب وهذا أخرى
 طرق عملية في أثر ما وهذا... الاتصال وسائل والتعليم، العمل إلى الفتاة وخروج اجتماعي تغير

 والسلوكات العادات من الكثير تغيير في وساهم والشابات الشابين بين والتواصل كاتصال الاختيار
 .الجزائري الشباب عند الزواجي الاختيار لعملية والملازمة المتبعة والأساليب والقيم والطقوس

( 20) العشرين سن قبل ما الزواج فكان الزواج، على إقبالهما عند الزوجين سن معرفة حاولنا كما
 28,5% نسبة سجلنا الذي الرجال عند وخاصة(. 50) الخمسين سن يتعدى الحالات بعض في و

 يوضح ما وهذا. النساء عند فرد 30 بتكرار 15% مقابل العشرين سن قبل تزوجوا فرد 47 بتكرار
 منها عدة لأسباب وذلك المختلفة الأسر أفراد بين منتشرا المبكر الزواج كان السابق الجيل أن كذلك

 .إلخ...المبكّرة الخصوبة الأب، مكانة أخذ العائلة، مسؤولية تسلم المسؤولية، في الدخول
 لتلبية الوحيدة الوسيلة وهو الجزائري، المجتمع صفات من صفة كان المبكّر الزواج أن كما

 كممارسة للرجال المنزلقات من الخوف إلى يعود قد كما الزواج، إطار خارج الجنسية الحاجات
 .إلخ...والرذيلة الزنا

 بشرف تمس قد مشاكل أو العنوسة مشاكل في الوقوع لمخاطر تفادي مفاده يعد للمرأة وبالنسبة
عطاء وجود من الأسرة رغبة إلى يرجع كذلك وهذا العائلة،  تقدوم حتى للفتاة اجتماعية يةوضع وا 
 الفتاة تتلقاها التي المشاكل من بالرغم للمرأة مهم اسم كان الزواج أن أي الأسرية ومكانتها بدورها
 .السن هذه في
 ستحصر لأنها مبكرا تنتهي اللعب فترة وحتى المنزلية الأعمال الفتاة تتعلم جدا مبكر سن ففي

 1". مستقبلا زوجها أهل أمام أمها بها تتباهى تىح المستوى في تكون أن بد فلا للزواج
 العائلي الإرث على الحفاظ لأجل القرابي الزواج في خاصة الزواج من النوع هذا نجد أننا كما

 إرث على الحفاظ بهدف القرابية الجماعات في مبكرا يكون الزواج"  والأسري، الأبوي والامتداد
 .2" الزواج نطاق خارج علاقاتال من الأبناء تحصين إلى إضافة العائلة
 .للفرد والاقتصادية الاجتماعية الوضعية وحسب والريف المدينة بين يختلف الزواج سن أن كما
 وسجلت سنة، 30 إلى 20 سن بفئة الخاصة فهي الإحصائية الناحية من تمثيل الأكثر الفئة أما

 الأكثر السن وهو للرجال نسبةبال فرد 64 بتكرار 32% ونسبة فرد 95 بتكرار للنساء 47,5% نسبة

                                                             
1
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 نتيجة ينشأ قد المبكر الزواج هذا و الاجتماعية المعطيات وهذه الجزائري المجتمع في انتشار
 باستلامه سيقوم الذي الأبوي الدور يأخذون سوف أنهم أي أوليائهم من سنا أقرب يكونون قد أطفال
 تغير خلال من وهذا الجزائري المجتمع في تغير قد الزواج معدل أن إلا. البلوغ سن وصولهم مجرد

 المستوى الزواج، شروط السن، مشكل والعمل بالتعليم الالتحاق) الاجتماعية المعطيات
 ومحاولة الشباب وعي إلى بالاضافة الزواج سن من تؤخر قد وغيرها العوامل هذه( إلخ...الثقافي

 ثقافية نماذج على تقوم بمفردهم، وويةن أسر بإنشاء لهم يسمح مما اقتصاديا آبائهم عن استقلاليتهم
 بين والأعمال الأدوار تقسيم نجد فهنا. طفولتهم أثناء وسطها عاشوا التي التقليدية للنماذج مغايرة
 الزواج على فالإقبال للزوجين، والاقتصادي الثقافي التوافق الاختيار خلال من المتزوجين الشباب
 الزواجي التوافق يجد أن يحاول الذي المثقف الشباب فئة بين خاصة اختياري الحاضر في  أصبح
 الجانب إلى الاهتمام يعار لا الأحيان بعض وفي الفكري، والتوافق حياته شريكة اختيار من

 بعمل خاصة مباشرة أسرية باستقلالية الزوجية حياتهما ببدأ الزوجان فيقوم والاجتماعي، الاقتصادي
 لأجل المختارة الفتاة في توفرها يجب التي الشباب روطش من شرطا حاليا تعتبر التي المرأة،

 التنشئة ناحية ومن اقتصاديا الأسرية الحياة أعباء في مستقبلا الزوج ومساعدة اقتصادية المساهمة
 .الأطفال لتربية الاجتماعية

 هعلي يعود وما ،(عملة) في لزوجها شريكة باعتبارها واجتماعي اقتصادي"  المرأة عمل جانب إلى" 
 قورنت إذا الفلاح لزوجة بالنسبة الأدوار اختلاف ذلك على والدليل اجتماعية مكانة أو أجر من منه

 قورنت إذا الكاتب وزوجة الأعمال، رجل بزوجة قورنت إذا الدين رجل وزوجة البحار، بزوجة
 . 1" وهكذا الطبيب بزوجة
 نشاط بممارستها لأن الزواج عليه يقوم أساسيا شرطا المتعلّمة خاصة المرأة عمل أصبح كما

 ودورها مكانتها على الحفاظ على وعملها الأسرية استقلاليتها تحقيق تستطيع اقتصادي
 . الاجتماعيين

 نفسها تكفي أن وتستطيع الموقف سيدة بأنها تشعر جعلها العمل ميدان إلى المرأة نزول فبعد" 
 شريط تختار فأصبحت الرجل عليها ايفرضه كان التي القيود لتحمل داعيا فلا ثم ومن بنفسها،
 بل الأسرة، على السيادة في الرجل تنازع فهي الزوجية، الحياة خطوط بنفسها وترسم حياتها،
 .2" المنزل شؤون في المصرفة هي أصبحت
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 نسبة بتسجيل سنة أربعين إلى سنة 31 من أي الثالثة الفئة نتائج تقارب هو انتباهنا جلب وما
 الزواج سن مستوى تغير يبين وهذا. فرد 48 بتكرار 24% ونسبة الرجال، دعن 49 بتكرار %24,5

 سنة الثلاثين عتبة تعدى أين مستمر ارتفاعا الزواج متوسط تشهد"  بحيث إليه الإشارة سبق كما
 الاتفاع لهذا وكان ،(1966) الاستقلال بعد فقط سنة عشر ثمانية حدود في كان بعدما 2002
-20 العمرية ففي المبكّرة الأعمار في العزوبة نسب على مباشر نعكاسا الزواج سن في الشديد

 الستينات بداية في فقط 11% نسبة بين انطلق أين كبير بشكل العزوبة معدل ارتفع إناث سنة 24
 .1" 2002 في 83% إلى ليصل
 الجزائر في. " المثقفات والشابات الشباب لدى خاصة مهما أصبح كذلك العزوبة متوسط تقدم

 لم فتاة ملايين أربعة هناك أن للإحصاء الوطني الديوان عليها أعلن التي الرسمية، الأرقام كشفت
 .2"والثلاثون الرابعة تجاوزهن من الرغم عل بعد يتزوجن

 عند فرد 20 بتكرار 10%و المرأة عند 9 بتكرار 4,5% نسبة فسجلت 50-41 السن فئة أن كما
 وأسباب أخرى معايير توضع وهنا الجنسين عند الزواج تأخر سنوات من تعتبر السن وهذه. الرجال
 ذو يكون الوطن أرض إلى عودته وعند مبكرة سن في الرجل بها يقوم التي الهجرة منها أخرى

 العادات نفس من فتاة اختيار ويفضل يقوم وهنا. بالزواج له تسمح واقتصادية اجتماعية وضعية
 مشكل أو نقص المسؤولية، أو للجنسين، الدراسة طيلة إلى بالإضافة بها، نشأ التي والتقاليد
 وفات الزواج، إطار خارج علاقة إقامة اجتماعية، وأدوار بمراتب الجنسين أحد مسؤولية السكن،
 سن تأخر في مباشر غير أو مباشرا سببا تكون قد العناصر هذه كل الطلاق، الزوجة، أو الزوج
 .للمفحوصات الزواج
. فرد 18 بتكرار 9% ونسبة للرجال، أفراد 10 بتكرار 5% نسبة فسجلت نةس 50 من أكثر سن أما
 سكن مثل الجزائري المجتمع على طرأت التي الاجتماعية الظواهر بعض ظهور إلى أدى ما وهذا
 إليه يتطلع الذي الثقافي الصراع إلى بالإضافة ،(سيارتها) ومركبتها بسكنها، تستقل العزباء المرأة
 باعتبارهم الجزائرية للثقافة مغايرة ثقافة عايش جيل بين من يعتبرون لأنهم عمرال من الفئة هذه

 ظهور إلى أدى مما اجتماعي، توافق مشاكل من يعانون قد أنهم أي الاستعمارية للثقافة معاشرين
 الزوجية، الخيانة إلى يؤدي مما الزواج، إطار خارج والزنا (concubinage) التعايش ظاهرة مثلا
 للبحث الطرفين بأحد يؤدي مما الزواجي التوافق عدم إلى بالاضافة الطلاق الزوجة، وتم كذلك
 والزواج، المهر ثمن ارتفاع نجد أننا كما الزواج، إطار خارج صداقة علاقة وبناء الذات تحقيق عن
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 تاةوالف للزوج، بالنسبة الزواج على عزوفهم من يزيد مما الشباب جسد تنخر التي البطالة بالمقابل
 موافقة كعدم المحافظة التقليدية تربيتها من يخرجها من تجد لم أو رغبتها يربي بزوج تضفر لم التي

 .زواجها في صعوبات تقابل فإنها الفئة هذه ففي العشرين، سنوات في الشابة أو الوالدين
 لأجل وذلك العنيفة، بأزواجها عينتنا أفراد تجمع التي الزواج سنوات مدة إلى بالاشارة قمنا كما

 10% نسبة فسجلت الشرعي، الطب مصلحة إلى للقدوم الزوجة قادت التي الزمنية المدة معرفة
 من جديد الزوجية الحياة بزمن يعتبر وهذا سنوات، 5 إلى 0 الزمنية للمدة بالنسبة فرد 20 بتكرار
 توافق هناك كان لماك الزواج مدة تطول أو وتدوم الزوجية، الحياة في والإندماج التأقلم عملية حيث
 بعض في التوازن عدم من بعض فيها الزواج عملية أن نجد أننا كما عدة، نواحي من الزوجين بين

 الزوجين على يجب أين وغيرها( 05) سنوات الخمس أزمة مثل الزواج بأزمات والمعروفة المراحل،
دخال تجديد  أو كالسفر الروتين وكسر الاستمرار من يتمكّنا حتى الزوجية الحياة على تغييرات وا 
 أطول أن بحيث عينتنا نتائج توضحه ما وهذا. إلخ... الهدايا تبادل أو البيت خارج عطلة قضاء
 المدة هذه طول الزوج عنف وتحمل. فرد 68 وبتكرار 34% بنسبة سنة 20 إلى 16 بين هي مدة
 من الخوف النضج، عدم الأمية، العمل، عدم الاقتصادية، التبعية منها عوامل عدة إلى يعود قد

 20 من أكثر لأقدمية خاص فرد 16 بتكرار 8% نسبة أن كما. إلخ...المرأة اتجاه المجتمع رؤية
 وزوجاتهم الأولاد بتواجد خاصة الزوجي العنف تقبلها وعدم المرأة وضعية بتغيير يدفع وهذا سنة
 عن تخرج وقد الرضوخ لوضعية رافضة ثائرة وضعية في تكون سوف المرأة فإن الحالة هذه ففي

 العينة أفراد أغلب أن وتبين. متكرر عنف من عانت قد والتي سابقا تسلكه كانت الذي صمتها
 للتكيف معين أسلوب تتبع أن تحاول الزواج الحديثة الزوجات لأن المتوسطة المراتب في يرتكز
 للعنف تعرّضها نهوم زوجها مع صراع في يوقعها قد مما الزوجية للحياة الصحيحة الأسس لإيجاد
 الاجتماعية التنشئة وأساليب الثقافية الأنماط بين القائم للصراع نتيجة وذلك أشكاله، بمختلف مثلا

 حدة من يزيد قد ومنه الأول للطفل الإنجاب فترة إلى بالإضافة الزوجية بها يأتي التي المختلفة
 للتخلص لإرادة كعلامة دهاوجو  تفرض أن تحاول فهي عاملة المرأة كانت إذا خاصة الصراعات

 يفرض المجتمع، في الجديد دخولها" الجديدة الاجتماعية وضعيتها فرض محاولة الزوج ضغط من
 1".والتربوية المنزلية لمهامها مختلف تنظيم عليها
 لفئة بالنسبة فرد 27 بتكرار 13,5% نسبة فسجلنا للزوج التعليمي بالمستوى الخاص الجدول أما

 في سائدة الأمية كانت أين غابرة زمنية فترة في متزوجات بحثنا عينة أفراد أن ييعن وهذا الأمي
 .الجزائري المجتمع
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 44 بتكرار 22% نسبة سجلت كما فرد، 38 بتكرار 19% نسبة فسجلت الابتدائي المستوى أما
 الجامعي والمستوى فرد 49 بتكرار 24,5% نسبة فسجل الثانوي أما. المتوسط للمستوى بالنسبة
 حول يتمركز لمعنفين التعليمي المستوى أن يعني ما وهذا. فرد 42 بتكرار 21% نسبة سجل

 .الأخيرة الثلاثة المستويات
 وذلك العنف سلوك في نقص هناك فيكون التعليمي المستوى ارتفع فكلما المختلفة الدراسات وحسب
 للتعليم أن شك لا"  الاجتماعي والوعي والمطالعة الصداقة، والعلاقات الثقافي الوعي ارتفاع لأجل
 شخصيته تكوين على ويساعد للإنسان والثقافي الفكري بالمستوى الارتفاع في العميق أثره تأثير

 -وبالغين أحداثا– المجرمين من الجنائية الإحصائيات وتدل للأمور تقديره حسن وعلى المستقلة
 1".للعنف المعادي السلوك نماذج خلق التعليم شأن ومن والكتابة، القراءة يجيدوا لا أولا أميين
 المعرفي للنضج نظرا وذلك الذات في والتحكم العنف كبح في دور التعليمي المستوى فإن وعليه
 .الفرد يتلقّاه الذي
 في وفعاليته أهميته مدى بمعرفة لنا تسمح التي المتغيرات أحد للأزواج التعليمي المستوى يمثل كما
 لأنه المفحوصة به تعامل الذي والسلوك الأسرة داخل السائدة معاملةال أساليب نوع ومعرفة رصد
 المشبعة المعنف الزوج عن مكتسبة تكون التي الذهنية يبين الذي التفكير وطبيعة نوع يعكس
 كما. التقليدي المجتمع له منحها التي والسيطرة، بالقوة يؤمن رجولي واقع من مستمدة قبلية بأفكار

 السلوكات بعض على بالاطلاع لنا يسمح المسجلة المستويات بمختلف عليميالت المستوى هذا أن
 ومكانة الأسرية الاجتماعية الأدوار على مباشرة وغير مباشرة بطريقة المؤثرة والاتجاهات
 بحوزتهم يكون لا الذين الأفراد عند يكون العنف بروز أن كما. الإطار هذا داخل المفحوصات

 أكثر الزوجين بين الصراع لفض كوسيلة واعتماده العنف ممارسة"  يعال وثقافي تعليمي مستوى
  2".والأميين الفقراء بين انتشارا
 ذلك ارتباط إلى يرجع قد وهذا تعليما الأقل الفئات عند ينتشر العنف أن نستنتج ذلك خلال ومن
 المرأة حق في لطةالغا الإيديولوجية التوجهات ببعض التأثر أو بالبطالة، معاناته أو المعنف بمهنة
 إلى النصوص تلك ترجمة على القدرة وعدم الحنيف للدين تفسير سوء عن الناتجة تلك خاصة
 الحقيقي السلوك تعكس لا واتجاهات بأفكار الأفراد بعض لتشبع نظرا وهذا اجتماعية سلوكات
تَ فَظّاً غَلِيظَ وَلَو  كُن  "  القرآنية النصوص في منه طلب ما حسب المثالي للمسلم السوي والتصرف
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تَ فَتَوَكَّ  رِ فَإِذَا عَزَم  تَغ فِر  لَهُم  وَشَاوِر هُم  فِي الَأم  فُ عَن هُم  وَاس  لِكَ فَاع  وا مِن  حَو  ل  عَلَى اللَّهِ ال قَل بِ لان فَضُّ
 .*" (159إِنَّ اللَّهَ يُحِبُّ ال مُتَوَكِّلِينَ )

 من إلخ...والتفهم والتفاهم والرحمة لرفقبا يتسم يكون الذي السلوك على يدل نص خير وهذا
 يكون الأحيان بعض في كذلك التعليمي والمستوى. الفرد بها يتحلى أن يجب التي السامية الأخلاق
 فهو مستوى دون كانت إذا زوجته إخضاع في الزوج يستعمله كأن الضغط وسائل من وسيلة

 .لزوجها رأةالم تقدير خط من تزيد المختلفة السلوكات وهذه يحتقرها،
 فالجدول للزوج، المهنية الوضعية و المبحوثات أزواج معطيات حول سمات العينة شملت كما

 الحالات بين مختلفة نسب فسجلنا المبحوثات لأزواج المهنية الحالة يمثل( 58) والخمسون الثامن
 .المختلفة المهنية
 دائمة مهنة له الذي الزوج أن أي دائمة بصفة العاملين لفئة فرد 120 بتكرار 60% نسبة سجلنا
 الاقتصادية زوجته تبعية العامل الزوج يستغل وقد التوازن، بذلك ويفقد زوجته تعنيف إلى يلجأ

 عدم منها عدة، لأسباب ذلك يعود قد كما لتعنيفها الوضعية تلك للعائلة الأول الممول باعتباره
 خارج الأكل) كثيرة خارجية اريفمص ذو شحيح، يكون أو أسرته أفراد رغبة تلبية على قدرته
 المخدرات، يتعاطى المالية، قدرته مراعاة دون الخاصة احتياجاته على ماله يصرف كأن البيت،
 أن كما فعل، كردة الزوجة تعنيف إلى تؤدي التي السلوكات من ذلك غير إلى البيت خارج يسهر
 وذلك الشراء قدرة ارتفاع من كذلك تشتكي وقد عملها، عدم حالة في الطلبات كثيرة تكون قد المرأة
 .الزوج راتب قلة عن ناتج
 الحالة هذه أن أي. فرد 20 بتكرار 10% بنسبة مؤقتة مهنة ذو المعنّفات أزواج أن سجلنا أننا كما
 لعدم نظرا الزوجة تعنيف إلى تؤدي قد الأزواج من الفئة وهذه مهنته، في الزوج استقرار عدم تمثل
 رب تدفع قد المادية والأعباء الصعبة الاقتصادية الظروف" الاقتصادية اجةالح تلبية على قدرته
 نحو العنف بممارسة حياته تعترض قد التي والضغوطات الاحتقان حالة  تفريع محاولة إلى الأسرة
  1".والأبناء الزوجة
 ضاالر  عدم" العنف وممارسة ظهور في سببا تكون قد الزوجة طرف من الممارسة المهنة أن كما

 الفشل مشاعر لتفريع عنيفا سلوكا الحالة هذه في الزوج ينتهج فقد الزوج، قبل من خاصة الوظيفي
 .2"الوظيفي رضاه عدم حالة في والإحباط
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 سببا يكون وهذا فرد 36 بتكرار 18% نسبة فسجلت( بطالة) عمل لهم ليس الذي الأزواج أما
 كان إذا خاصة البطال فالزوج اجتماعي وتقدير كفاءة وعدم إحباط يمثل لأنه الزوج لتعنيف مباشرا
 والضغط الشحنة تلك فيفرغ وعليه وعائليا اجتماعيا فشلا له يمثل فإنه خاصة متمدرسين أبناء هناك

 .وزوجة أبناء من أسرته أفراد تعنيف في الاجتماعيين
 نحو العدوان تجاها بتزايد الاستشارة ضعف يتزايد العدوان زيادة في يتسبب"  الإحباط دولارد ويفسر
 هذه في المرأة وتمثل 1"مباشر بشكل الإحباط بمصدر يتعلق أو يرتبط لا أي مباشر غير موضوع
 .زوجها عنف إلى يعرضها مما الإحباط حدوث في مباشر الغير الموضوع الحالة
 ةنتيج الوضعية هذه تعتبر لأنها البطّال زوجها بعنف تقبل الزوجة أن نجد الأحيان بعض في وهذا

 هذا عن والسكوت الرضا إلا لها خيار لا لأن والقبول الخضوع على المبنية الاجتماعية لمكانتها
 تعاني التي المختلفة النفسية الوضعيات جراء المتواصلة النفسية معاناتها إلى بالإضافة السلوك،

 24 اربتكر  12% نسبة سجلت كما العضوية الأمراض إلى بالاضافة الإكتئاب القلق، مثل منها
 ضد العنف سلوك يمارس أنه إلا التقاعد سن الزوج بلوغ من بالرغم أنه أي المتقاعدين بفئة فرد،

 عزلته من الزوج معاناة إلى ذلك يرجع فقد لزوجها صورتها على سلبا يؤثر ما وهذا زوجته
 متقلّد فيه وكان مهني وسط في يعمل كان إذا خاصة العمل ميدان عن كابتعاده الاجتماعية
 جماعته أفراد مع الاجتماعية علاقاته لضعف نظرا وذلك وتسليطا سلطة يزيده فهنا المسؤولية،

 من ترفع وبالتالي الأسرة نطاق داخل والصراع التوتر حدة من تزيد أن يمكن الاجتماعية العزلة"
 2".المختلفة وأنماطه بأشكاله الأسري العنف تفجر احتمالات

 الاقتصادي، المدخول نقص إلى بالإضافة توتره حدة من يزيد قد المتقاعد إنتاج عدم أن كما
 يستعمل قد الوضعية هذه في أن كما يوتره، قد( الشيخوخة) الثالث السن أمراض بعض وظهور
 يلجأ إذ السلطوية مكانته إضاعة من خوف بمثابة يكون السلوك وهذا الأبناء سلوك اتجاه العنف
 هذا أن كما. زوجته ضد المتكرر العنف سلوك طريق عن الدائمة بسلطته زوجته إخضاع إلى

 في له أسند الذي القيادي الاجتماعي بالدور بالقيام قدرته لعدم بالإحباط شعور له يكون قد المتقاعد
 .لغيره وتسليمه السلطة مركز من واستجابة تركه من متخوفا وأصبح الماضي
 نسبة سجلت فقد الزواج، قبل بزوجته الزوج اهتمام مدى يبين( 59) والخمسون التاسع والجدول

 فالخطوبة، التعارف مرحلة المرحلة هذه تشمل الكبير، بالاهتمام خاص فرد، 142 بتكرار %71
 يجذب أن يحاول منهما فكل الآخر، الجنس اتجاه الانتباه وشد التجاذب فيها يوجد التعارف فمرحلة
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خفاء المعسول، والكلام الهدايا تقديم مع الآخر الجنس وأحاسيس ومشاعر انتباه  لأنه العيوب وا 
 بدخول يحدث التغير والدور، المكانة في تغير إلى بالإضافة عاطفي هيجان وضعية في يكون
 مرحلة تمر فبعدما. أسرة وتأسيس الأم عالم والمرأة القرارّ، واتخاذ والمسؤولية البلوغ عالم الرجل

 بناء ونية العلاقة لتوطيد وضمان هدوء فترة عن تعتبر التي الخطوبة فترة تأتي للشريك الاختيار
 .الزواج وهو الارتباط وحدوث

 1"المنافسة القوى من تهديد دون المتبادل الشخصي للاختيار مناسبة فرصة للمرأة تعطي الخطوبة" 
 مشاعر على تتوفر أن بد لا الزوج علاقة أن أي الحب، مشاعر يكونان المرحلة هذه في والجنسين

 الانفعال هذا وصف (Elin & William Wallster) والستر وويليام إيلين قامت ولقد فةوالرأ الحب
 نشوة أو بتشوق ومصحوبة القوية الفيزيولوجية بالاستشارة مرتبط الحاد الانغماس من حالة أنه على
 .2المشاركة تحقيق في ورغبة الشريك نحو
 كل وتقديم إسعاد في جهد يبذل ةوالشاب الشاب من كل فإن الانفعالية القوة هذه خلال ومن

 له يوجد لا العنف فإن هنا ومن. كزوجة بها الظفر لأجل الآخر الجنس تغري التي المحاسن
 حياتها في الأول بالرجل يربطها الذي الرباط فك شعورية لا تحاول المرحلة هذه في فالمرأة مكان،

 مخالفة، وضعيات في عنه ينوب رآخ برجل لترتبط السلبية المواصفات كل وراءها تاركة( الأب)
 .لذاتها تقديرها يرفع الدنيئة الاجتماعية والمكانة الوضعية أو الأبوي العنف ذلك من يصرحها

 إلى الفئة هذه تعود قد. فرد 47بتكرار 23,5% نسبة وسجلت عادي اهتمام فهي الثانية الفئة أما
 الطبقة كذلك والأصدقاء المعارف قطري عن أو التقليدية، بالطريقة زواجهما تم الذي الزوجين
 .الزواج قبل اهتماما والحب المشاعر لمبادئ تعزي لا التي والمتدينة المحافظة

 الحشمة مبدأ على يربي الابن أو الولد أن بحيث السلوك، هذا في دور الاجتماعية للتنشئة أن كما
 الثقافي والوسط المكاني، الفضاء إلى بالاضافة مشاعره، عن التعبير عليه يصعب مما والاحترام

 المجتمعات في الزواج أن كما. العلاقة هذه نوع في يؤثر قد الأفراد إليه ينتمي الذي والاجتماعي
 والخضرية الريفية الاجتماعية الأوساط في خاصة للفتاة سترة يعتبر الجزائري والمجتمع العربية

 لعلاقته وهذا المستقبل بزوجة تمامهاه الرجل يبدي أن يصعب مما المحافظة والأوساط المتوسطة،
 .صغره منذ تلقاها التي الاجتماعية بالتنشئة
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 أزواجهن، من فرد 11 بتكرار 5,5% نسبة سجلت اللامبالاة صفة بأن أدلت المفحوصات أن كما
 لا فهو ابنها بتزويج العائلة تتكفل"  تعارف دون تقليدية بطريقة تم زواجهما أن إلى يرجع قد وهذا
 أن مثلا باكتشاف فوجئوا بأنهم البعض قال حيث العرس، يوم إلا الزوجة عن شيئا يعرف أو يرى

 1".ما عاهة لها أو سنا، تكبره الزوجة
 وليس غاية الزواج الحالة هذه في فيصبح الزواج سن كتأخر آخر اجتماعي لسبب يرجع قد أو

 المرأة خاصة( سنة 30-20) الشباب مرحلة في كالزوجين المشاعر الزوجين يراعي فلا وسيلة،
 احتلال أو لتحقيق الوحيدة الوسيلة هو للمرأة بالنسبة فالزواج أهدافها أهم الزواج من نجعل" التي
 .2"معتبرة مكانة
 اللاتي فرد 130 بتكرار 65% وبنسبة مرتفع كان الزواج قبل للرجل المفحوصات تقدير أن كما

 اجتماعيان ومركزان مكانة الجزائري المجتمع في جلللر  لأن الرجل، اتجاه عاليا تقديرا تبدي كانت
 أسرته داخل بها حضي التي المنزلة خلال من المكانة هذه الرجل واكتسب. للمرأة بالنسبة مهمان
 الرجولة بمظهر الظهور لوالده تتيح الذكر ولادة لأن المنزلة هذه اكتسب" الكبير فمجتمعه الصغيرة
 عند البنت عن يختلف واستقباله ولادته وحتى 3"الذكورة تمجّد ههذ والحالة الطبيعي ومن وحيازتها
 المنجبة الأم معاملة حتى خاصة بمعاملة ويحظى والزغاريد بالفرح تحظى الذكر فولادة ولادتهما
 المكانة في الاجتماعي الاختلال يتبين اللحظة هذه ومن للبنت، المنجبة الأم معاملة غير للذكر

 لا لكي مساعدة العوامل كل أين وثقافي سوسيولوجي نسق في نعيش نناإ"  للجنسين الاجتماعية
 اجتماعي بمظهر يظهر الرجل فإن الفتاة لخطبة التقدم وعند 4" للرجل أبدا مساوية المرأة تكون
 فبالنسبة الفتاة، مستوى يطابق لا الثقافي أو الاقتصادي أو الاجتماعي مستواه كان إذا خاصة لائق
 مؤهلات من يملكه وما وبفضله دونية وضعية في فهي المرأة أما قوة يةوضع في فهو للرجل

 نعيش مجتمع لأننا الاجتماعي ودورها تربيتها من تغير سوف...( علمية مهنية، مادية أسرية،)
 الأنا بتحقيق الوضعية هذه لها وتسمح مرتفعة تكون الحالة هذه في الاجتماعية الأنا أن أي للخارج
 أرقى مكانة إلى الأسرية ومكانتها الاجتماعية وضعيتها بتغير. الحالي أناها غيرت خلال من الأعلى
 ذو اجتماعي مركز له الفلانية العائلة ابن فلان زوجة تصبح فسوف أهم ودور تصورها حسب
 .اجتماعي امتياز

                                                             
1
 .135ص ،2004 الجزائر، ،1ط الأول، الكتاب الجزائر، ،المسلمين عند التربوي الفكر من مشرقة صفحات معتوق، جمال  

2
 Camille lacoste Dujardin, le conte Kabyle, librairie Française Maspero, Paris, 1970, p34. 

3
 .190ص ،1976 بيروت، العربي، الإنماط معهد ،العربية الأسرة بنى تطور حطاب، زهير  

4
 Rebzani Mohamed, la vie familiale des femmes Algériennes Salarié, ed Harmattan, Paris, 1997, p89. 
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 واعية تكون قد المرأة أن يعني وهذا فرد، 59 بتكرار 29,5% نسبة فسجل العادي التقدير أما
 عند الاتجاه هذا نجد وقد المختلفة الاجتماعية ومكانتهما بالرجل تجمعها التي الاجتماعية التنشئةب

 وعدم الزواج بين تختار لا المرأة أن اجتماعيا لها الوحيد المصير" السن في تتقدم التي الفتاة
لا تتزوج أن يجب ولكنها الزواج،  امرأة يعتبرها ولا ذلك وفق يحترمها ولا يقبلها لا المجتمع فإن وا 
 1".طبيعية

 تنتمي لأنها وذلك" الزواج" عنوان على الحصول يهمها ما بقدر العالي تقدير يهمها لا المرأة أن أي
 لا جزء أنها تشعر الذي النشاء مجتمع إلى تنتمي أنها على الفتاة تربّى"  Genre"  جنسها عالم إلى
 . 2"منه يتجزأ
 تحاول فهي تمثلات خلال من بالرجل خاصة تصورات فيه تضع لياخيا مستقبلا تبنى المرأة أن كما
 ومطيعا متفهما عنها والمدافع الحامي بمثابة فيكون لوالدها الأصل طبق صورة حوله من تبحث أن

 .رغباتها لبعض
ذا  وتكون تجعل قد المرأة فإن المعارف، أو والأقارب الأهل طريق عن أختير الزوج هذا كان وا 

 نجد ولذا. حياتها يقاسمها سوف الذي الشريك لذلك توليها التي الحقيقية الصورة ولح دفاعية آليات
 غير لا أساسيا شرطا يعتبر التدين لأن إليه الإشارة سبق كما اهتماما يعرن لا المتدينات الفتيات
 باعتقادها لائق مظهر أي شكلي هو ما بكل تهتم الملتزمة فالفتاة الأخرى، المطالب تأتي بعدها

 مؤلمة بحقائق يصدمها قد مما الشريك هذا خصوصيات في البحث دون الدينية ممارساتهاو 
 البريستيج ذلك تغطي التي السلوكات من وغيرها النفسية الأمراض الكحول، المخدرات، كتعاطي

 .الاجتماعي
 مقهورة المرأة وأن ذاته بحد فهو الجنس إن"  وجنسها الاجتماعية تنشئتها حبيسة هي المرأة أن كما

 سن بقوتها التي فالفتاة الزواج سن تجاوز إلى راجع الصورة أو التقدير هذا يعود وقد 3" بجنسها
 تريد أي وأسرة أطفال تكون حتى ذاته حد في الزواج هو يهمها فما لخطبتها شاب ويتقدم الزواج،
 le célibat الممتدة العزوبة لوضعية ورافضة متعدية شخصيتها حساب على حتى الأمومة تحقيق

endurci "كبيرا قلقا ذلك يشكل الأب فاقدة خصوصا عاهات ذات تكون أو الزواج سن الفتاة تجاوز 
 .4"العائلة سمعة على وخطرا ماديا مشاقا وجودها ويعتبر

                                                             
1
 .267ص ،1974 بيروت، والنشر، للدراسات العربية المؤسسة ،والجنس المرأة السعداوي، نوال  

2
 Zerdoumi Nafissa, Enfant d’Hier, Ed Maspero, Alger, 1979, p137.   

3
 .22ص ،1985 بيروت، الطليعة، دار ،التغير وقضايا العربية المرأة خليل، أحمد خليل 

4
 Ramzi Samia, la femme Arabe au Maghreb et au Machrek, ENAL, Alger, 1986, p89. 
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 تعيش التي فالمرأة المعاش، واقعها خلال من ذهنيا مشكلة أو مأخوذة تكون قد الصورة هذه أن كما
 بناء في تحفظ لها يكون فقد الاجتماعية والمشاكل العنف سلوك فيه ديسو  اجتماعي وسط في

 من المرأة معاناة تعكس قد الصورة هذه أن كما العنيف، الأخ أو الأب لصورة مخالفة صورة
 الفتاة فإن ذلك وعكس الصورة، تلك تثبيت من يزيد قد مما أنواعه بمختلف ضدها العنف ممارسة
 متوسطة تكون قد الرجل عن تكونها التي الصورة فإن وثقافي ياجتماع مستوى ذات تكون التي

 .للرجل اقتصاديا التابعة للمرأة مخالفة لصورة مكونة تكون قد فهي المهني الميدان في خاصة
 للعنف، تعرضهن بعد لأزواجها المفحوصات نظرة يمثل الذي( 61) والستون الواحد الجدول أما

 في قيمة العنيف للشخص وليس سيئة، أصبحت هي النظرة بأن 157 بتكرار 78,5% نسبة فسجلنا
 علاقة به تجمعها أصبحت الذي الرجل حقيقة جاء والإغراء، الخطوبة فترة بعد أن أي زوجته، نظر

 .الزواج إطار تحت حقيقية
 فترة تلي التي المرحلة ويعد والمرأة، الرجل بين تربط التي الحميمية الرابطة تلك يعتبر فالزواج
 تدخل أخرى اجتماعية عوامل إلى بالإضافة. البعض بعضهما يكتشفان فالزوجين ومنه بةالخطو 

 كالحماة، الشابين الزوجين حياة تتعرض التي الاجتماعية كالظروف العنف ممارسة في كمتغيرات
 الفتاة تراها كانت التي اقتصادية عوامل إلى بالإضافة. السكن أزمة الأقارب، الأهل، الأخوات،

 ومباشرة حقيقية مشاكل فعلا تصبح التي المخدرات الكحول البطالة، المؤقت، كالعمل انويث لشيء
 الجنسية العلاقات خلال من بزوجها تجمعها التي الحميمية العلاقة إلى وبالإضافة. العنف لتلقي
 يةالدون النظرة حول الرجل عند السائدة للذهنية كما المرأة، ضد العنف ممارسة في تتسبب قد التي
 إن" زوجته معاملة في وسلوكاته مواقفه خلال من الاجتماعية ومكانته موضعه واستغلال للمرأة

 .1"الزوجة مع تعامله وطرق وممارسته مواقفه خلال من جليا تبدى العنيف الإنسان سيكولوجية
 وأشكال أنواع يتعدد وهنا زوجته مع تواصل أداة أو كوسيلة العنف يستعمل العنيف الرجل فهذا

 قد العنيف الزوج هذا أن أي الشخصية، سمات من سمة العنف يكون عندما وهذا المستعمل العنف
 تحدث هنا ومن والمواقف الوضعيات كل في عنيف وهو شخصيته في كسمة العنف معه يحمل
 الاجتماعية مكانتها لنفسية وتؤكد لذاتها تقديرها نقص من وتزيد كائنها تهز نفسية صدمة للزوجة
 ويحاول خاصا، شيئا كانت لو كما الزوجة إلى النظر إلى العنيف الزوج يجنح مما فعادة. " ةالدوني
 بالعنف الخاصة السمة ذو العنيف الزوج هذا يتعمد وقد. 2"عليها الكاملة السيطرة تحقيق جاهدا
 النوع وهذا. تردد أدنى دون وخدمته لطاعته لإخضاعها وذلك العنف سلوك على زوجته تعود على

                                                             
1
 .104ص ،السابق المرجع كرادشة، منير  

2
 .104ص السابق، المرجع كرادشة، منير  
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 إلى يؤدي مما العلاقات في انسلاخ عنه ينتج وقد الأسرية العلاقة تأزم إلى يؤدي ما السلوكات نم
 هذا وتقبل تحمل على القدرة لهن النساء بعض لأن الحالات كل في ليس ولكن أسري، تفكك

 وسمات خصائص العنف ضحايا لدى أن إلى الدراسات له أشارت" ما خلال من وذلك السلوك
 أو تطورهم في أو نحوهم العنف درجة زيادة في تسهم وأن غيرهم عن تميزهم أن يمكن شخصية
 للرجل خضوعهن خلال من السلوك هذا يشجعن من هن النساء أن أي 1"العنف ضحايا وقوعهم
 أن إلى (Brown & Harbert 1997) وهربرت براون دراسة أشارت وقد والهيمنة القوة رمز مثال
 حق لها وليس الفائدة وعديمة محبوبة وغير قيمة لها وليس كفء غير نفسها ترى المعنّفة المرأة
 وأنها الآخرين، مع علاقاتها في لذاتها مؤكدة غير تكون لأن تميل كما. الخاصة بحياتها التحكم
 نفسها تلوم كما حصل، ما مسؤولية نفسها وتحمّل زوجها، أغضب ما شيئا فعلت أو قالت التي هي

 وتعتمد والأصدقاء، المعارف من قليل عدد ولها وانفعالية اجتماعية ةعزل في وتعيش باستمرار
 واقعية غير توقعات ولديها عادي شيء أنه على العنف وتتقبل كبير، بشكل الزوج على اقتصاديا
 2.التحسن بإمكانية

 قوته عن التأكيد على يعمل فهو ووجداني نفسي ضعف حالات من المرأة تعانيه ما خلال ومن
 في لأن زوجته مصير وتخطيط والسيطرة الهيمنة في الحق وله مميز مخلوق أنه ويظن وسيطرته
 الأوساط في خاصة وشخصيتها مقوماتها الاعتبار بعين الأخذ دون الخاص ملكه هي اعتقاده

 .زوجته على سلبا يؤثر مما نفسيا مستقر غير يكون العنيف والرجل. والدنيا المتوسطة الاجتماعية
 مستمر صراع في دخوله خلال من قوته تأكيد يحاول إليه الإشارة سبق كما لكذ خلال من وهو
 وعاء فيها تكون علاقة إقامة إلى العنف يمارسون الذين الرجال يضطر"  الاجتماعي محيطه مع

 3".تطاق لا التي نفسية الحالات
 يؤثر سينرج جرح خلالها من ينشأ نفسية صدمة حالة يمثل الزوج لعنف تعرضها بعد فالمرأة
 تقدير نتائج أن الباحثون ويرى. قبل من كونتها قد كانت الذي( البطل) الرجل صورة في مباشرة
 أندرسن كدراسات سلبي ارتباط عن تكشف الحالات بعض ففي متعارضة نتائج هي الذات

(Anderson 1999)، لونج (Lung 1990)، فورست (Forst 1993) الذات تقدير علاقة وعن 
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 .106ص السابق، المرجع كرادشة، منير  

2
 .302ص السابق، المرجع إبراهيم، بدري أسماء  

3
  التعلق نظرية نظر وجهة من المرأة ضد العنف اجتماعية، نفسية قضايا رحمة، أبو خلف أماني 
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 & Tice)بومستر و تيس من كل كدراسات إيجابية نتائج أظهرت أخرى حالات وفي بالعدوانية،

Boumeister 1985) 1. 
 المرأة تعنيف سلوك عنه ينتج مشاكل من يسببه وما العمل، إلى المرأة خروج هذا يصادف قد كما
 آخر شاطن أي ممارسة بعدم التهديد مقابل بمالها للظفر المرأة عمل استغلال يتم خلاله من والتي
 .القبيل هذا من شيء أو راتبها تسليم رفضت إذا
 الأطفال تربية يكون قد كذلك وهنا الزوجي العش في الأطفال قبول تشهد المرحلة هذه أن كما

 وهذا العنف ظهور إلى يؤدي قد مما الزوجين بين والصراع الخلاف لنشوب مباشرا سببا وتنشئتهم
 لآلامها، ومنبعا ضيقها من مخرجا فيه ترى كانت التي وجتهز  عند الزوج صورة تغيير إلى يؤدي ما

 .حياتها في سلبيا جانبا لها بالنسبة يمثل وهو
 يحملنا ما وهذا للزوج المرأة نظرة تغيير لعدم بالنسبة فرد 43 بتكرار 21,5% نسبة سجلنا كما

 وطبيعة سمات لحو  السائدة الذهنية للصورة فبالنسبة للعنف، القابلة المرأة سمات عن للتحدث
 : يلي ما فتشمل المعنفة المرأة وسيكولوجية

 .متدن ذات تقدير لديها-1
 .الاجتماعي للأمان وتفتقد الطلاق تخشى-2
 .انتحارية أفكار وتنازعها وقلق اكتئاب من تعاني-3
 ربالأدوا مطلق إيمان لها) التقليدية والأنثوية الذكورية الأدوار بخصوص تقليدية معتقدات لديها-4

 (Genre  الجذرية
 .الرجل تفوق بخرافة والقبول للرجل والاستسلام والطاعة والخضوع الانقياد سهلة-5
 .عقلها سلامة حول شكوك ولديها سلبية شخصيتها-6
 من للتقليل والميل العنيف الرجل واقع تقبل لذلك يحبها وأنه أفضل تصبح لكي زوجها أن تعتقد-7

 .المشكلة أهمية
 .الضمير تأنيب من مختلفة ومشاعر بالذنب الشعور قيم تتنازعها-8
 .الفداء كبش دور لعب في والرغبة لظروفه، وتقبلها أزمته من للخروج الزوج مساعدة في رغبتها-9

 .2والعزلة والاكتئاب القلق من مرتفعة بمستويات الشعور-10

                                                             
1
 www.Cairn-info/ revue-stop, 2001, vue le12/05/2012. 

2
 .106ص السابق، المرجع دشة،كرا منير  
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 إلى تميل وتصبح جهازو  مع علاقتها في يؤثر المعنفة المرأة بها تتصف التي المعاناة هذه وكل
 ارتكاب عنها ينجر قد النفسية الحالة هذه أن بحيث وخيمة نتائج هناك وعليه والاحتقار الثقة فقدان
 (.الزوج) المعتدي ضد جرائم
 الحالة على حتى يؤثر قد الأزمات، وحدة والخلاف بالتوتر مشحونا عائليا جوا يخلق قد هذا أن كما

 السلوك لهذا حملهم في يتسبب قد مما السلوك هذا على شاهدين يكونون الذين للأطفال النفسية
 التي الجريمة سيكولوجية عن بحث في 1999 شرف أشارت وقد. التعلم نظرية حسب وتوريثه
 للذات، المشوهة السلبية الصورة من العوامل أن والنساء الأطفال ضد العنف جرائم فيها ترتكب

 والرعاية، للحب الحاجة فقدان الآخرين، مع عاليةالانف الروابط ضعف الانفعالات، وسطحية
 تفضيل حلول، دون المواقف من الانسحابية المشكلات حل في السلبية الأمن، بفقدان الإحساس
  1.العنف وسلوك الجرائم زيادة في تساهم قد الإدراك في ومشكلات العدوانية الحلول
 من شكل هو الآخرين أو الذات نحو الموجه العنف أن (Asmaader 1999) إسنادر يرى كما

 تولد المعنفة فالفتاة حياته من متقدمة فترة منذ الفرد يصيب علائقي مأزق نتاج وهو السلوك أشكال
 على فيه ينصب الذي نفسه الوقت في حياتها أوجه كل اليأس ويحيط ذاتها تدمر عنيفة شخصية
 2.الذات مع علاقة في للدخول معينة طريقة العدوانية وتشكل  الآخرين

 سينخفض العنف فإن الارتفاع في السن زاد فكلما السن إلى النظرة في الاستقرار ذلك يرجع قد كما
 الجدول يبين كما. يتغيران المرأة ودور مكانة أن كما الأزواج، عند النضج أو الأبناء، بكبر وهذا
 طرف من قدمةالم (ITT) العجز مدة شهادة حسب وشدتها العنف درجة( 62) والستون الثاني
 .الشرعي الطبيب
 للضرر تقدير و تقييم الشرعي الطبيب طرف من المقدمة المؤقت العجز (ITT) شهادة تمثل

 شكوى تقديم في الضحية حق ضمان لأجل تحدد التي العجز أيام يتحدد ومنه بالضحية الملحق
 بوجود الإقرار أي جزالع لمدة فبالنسبة. القانوني الغطاء للضحية تضمن والتي المعنية بالمصالح

 المكان في تشوه أو تغيير بوجود ثبوته طريق عن( الضرب جراء من متضرر مكان) مادي دليل
 وحقيقة أهمية يوضح هذا و يوم 28 من أكثر إلى يوم( 01) بين المدة تراوحت فقد. المعنف
 .الشرعي الطبيب شهادة خلال من الزوجة على للعنف تكرارا كذلك المرأة تعرض
 لا زمنية مدة وهي المعنّفة، المرأة لها تتعرض التي العجز مدة ،(62) والستون الثاني الجدول يبين

 .المختص الشرعي الطبيب إلا يحددها
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 مثل المرأة على جنسي أو جسدي، اعتداء وقوع نفي أو إثبات على الشرعي الطبيب يعمل
 الأداة تحديد مع( آثار) ثةالحاد وزمن كل عمر وتحديد وآثارها، لها تعرّضت التي الإصابات
 تلك عن تنتج قد التي المضاعفات توضيح إلى بالإضافة الإصابات، تلك إحداث في المستعملة
 ...جروح أو كدمات من الإصابات،

 طبية، شهادة تقديم لها يخوّل التي الوحيدة الاستشفائية المصلحة الشرعي الطب مصلحة وتعتبر
 النساء طرف من المستعملة والوسائل الشهادات من وهي منيةوالأ القضائية الجهات في بها معترف
 المعنّفات النساء أغلب لأن الأمن، ودور المحاكم في تنتهي ما قليلا التي الملفات في المعنّفات
 حالة في الزوج ضد وتهديد ضغط كوسيلة عجزها نسبة تمثل التي الطبية الشهادذة هذه تستخدم
 وحصولها مرّات لعدّة المعنّفات على يكف لا الزوج فإن ذلك من موبالرغ للعنف، وتكراره رجوعها
 باستمرار العنف سلوك تعايش المرأة أن بمعنى العجز، ومدة نسبة في تتراوح شهادات عدة على

 .وتكرار
 هذا ويصاحب أنفسهم الشرعيين الأطباء تصريحات حسب القتل حد إلى تصل قد العجز ومدة
 من عزوز ليلى الدكتورة قدمتها دراسة وكشفت السلوك، هذا اهاتج المرأة وسكوت صمت العنف

 يرفضن والجنسي الجسدي العنف ضحايا النساء من 90% أن بقسنطينة منجلي علي مستشفى
 وخوفا الموقف، لحساسية نظرا الأمن مصالح لدى شكاوي وتقديم الشرعي الطب لمصالح التوجه
 كانت فيما خطيرة، لكسور أو للإجهاض عرّضنت غالبيتهن أن من بالرغم والمجتمع الأسرة من

 .1"الانتحار في تفكر جعلتهن الحاد الاكتئاب حالات من تعاني أخريات
 تعاني التي للأضرار طبقا أهميتها تظهر للضحية الشرعي الطبيب يسلّمها التي الشهادات أن كما
 مستوى على تبقى ضيةفالق يوم 15 عن تقل (ITT) العمل عن العجز مدة كانت فإذا الضحية منها
ذا الشرطة أقسام  في والمتهم الجنح محاكم إلى فتحال يوم 15 من أكثر أي المدة تلك تجاوزت وا 

 ويعتمد. بالضحية ألحقه الذي الضرر حسب معتبرة مالية غرامة أو بالسجن يعاقب قد القضية
 العمدي والجرح لضربا في المتمثلة الواقعة الفعل حوادث على للشهادة تسليمه في الشرعي الطبيب
( إلخ...حزام-خشب قطعة-حديد قطعة-مطرقة) أداة أو الرجل أو باليد إما ذلك ويحدث المرأة، ضد
 الشهادة في يسجله الذي العجز مدة الشرعي الطبيب وفقها يحدد جسمية آثارا يترك العنف وهذا

 .العمل عن المؤقت العجز
 القوانين ونصوص الوقائع بين المادية لأدلةا وتوفر الوقائع بدراسة الشرعي الطبيب ويتدخل
 .الأسرية
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 تنص بحيث الجزائري للقانون العقوبات قوانين في الشرعي الطبيب عمل بين المطابقة هذه وتظهر
 .العمدية العنف بأعمال الخاص 264 المادة
 جروحا عمدا أحدث من كل( 2006 ديسمبر 20 في المؤرخ 23-06 رقم قانون: ) 264 المادة
 سنة من بالحبس يعاقب التعدي، أو العنف أعمال من آخر عمل أي ارتكب أو ضربه أو يرللغ
 هذه عن نتج إذا دح 500.000 إلى دج 100.000 من وبغرامة سنوات( 05) خمس إلى( 01)

 .يوما( 15) عشر خمسة عن تزيد لمدة العمل عن كلي عجز أو مرض العنف من الأنواع
ذا  من الحرمان أو الأعضاء إحدى بتر أو فقد أعلاه، موضحةال العنف أعمال على ترتّب وا 

 الجاني فيعاقب أخرى مستديمة عاهة أيها أو العينين إحدى أبصار فقد أو البصر فقد أو استعماله
 .سنوات عشر إلى خمس من المؤقت بالسجن

ذا  الجاني فيعاقب إحداثها قصد دون الوفاة إلى عمدا ارتكب الذي الجرح أو الضرب أقضى وا 
 1.سنة( 20) عشرين إلى( 10) عشر من المؤقت بالسجن

 على تقع التي والعقوبة الضحية اتجاه العنف سلوك على يترتب ما كل يحمل القانوني النص هذا
 الوعي لنقص ربما المرحلة هذه إلى للوصول استعداد تبدي لم المفحوصات أن إلا المعتدي

 التفكك من والخوف الاجتماعي، الموقف من الخوف أو العائلة، في الزوج ومكانة الاجتماعي
 .بالمسترجلة المرأة ووصف الأسري

 تجد لا قد التي النصوص بعض يعمل المعدل code de la famille الأسرة قانون نصوص أن كما
 ناحية من فراغا يعيش يزال لا مجتمعنا أن إلى دائما راجع وهذا تطبيقها، عند اجتماعيا صدى لها

 .الأفراد وواجبات حقوق تحدد التي والنصوص انينالقو  إلى التطلع
 : على ينص( 2005 فبراير 27 في المؤرخ 02-05 رقم أمر: ) 09 فالمادة

 : التالية الشروط الزواج عقد في تتوفر أن يحب-
 .الزواج أهلية-
 .الصداق-
 .الولي-
 .شاهدان-
 .للزواج الشرعية الموانع انعدام-
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 معنى يفيد لفظ بكل الآخر الطرف من وقبول الطرفين أحد من بإيجاب الرضا يكون:  10 المادة
 .شرعا النكاح
 .والإشارة كالكتابة عرفا أو لغة النكاح معنى يفيد ما بكل العاجز من والقبول الايجاب ويصبح
 أو الزواج عقد في يشترطا أن للزوجين 2005 فبراير 27 في المؤرخ 02-05 رقم أمر:  19 المادة
 الزوجات تعدد عدم شرط سيما ولا ضرورية، بأنها يرى التي الشروط كل قلاح رسمي عقد في

 1.القانون هذا أحكام مع الشروط هذه تتنافى لم ما المرأة، وعمل
 بلوغها من بالرغم ضعيف عنصر منها تجعل لأنها المرأة حق في مجحفة تعتبر النصوص هذه
 وهناك أمرها على يولي دائما فهي رارهاق صنع في وحتى عالية اجتماعية مكانة وتولّيها الرشد سن

 .عنها والنيابة التصرف و على بالإشراف يقوم ثاني طرف
 هذا حول صريحة نصوص أو قوانين هناك وليس المرأة معاناة من يزيد القانوني الفراغ وهذا

 تحتلها تيال الثانوية الاجتماعية المكانة إلى بالاضافة والجسدية، النفسية الناحية من المهدم السلوك
 إلا الصدد هذا في جديدة قوانين إصدار من بالرغم حقها عن وسكوتها معاناتها من يزيد مما المرأة
 .السائدة الاجتماعية والثقافات للذهنيات نظرا واقعيا تطبق لم أنها

 الزواج، بعد( الزوج) الرجل لصورة المفحوصات تقدير تغيير يبين( 63) والستون الثالث الجدول
 الزوج، إلى ينظرن أصبحن المفحوصات أغلبية أن أي فرد، 172 بتكرار 86% نسبة تسجيلب وهذا
 .سابقا عليه كانت ما عكس سلبية نظرة

 التي الدراسات أغلب تؤكده ما وهذا السلطة وصاحب والأمان القوة رمز يكون المرأة عند فالرجل
 معنى( 43) والأربعون الثالث الجدول في يبين أنه حيث معتوق جمال دراسة منها عليها اطلعنا
 الكلي، المجموع من 13% نسبة والصديق الأخ بين متراوحة نسب فسجلت بحثه عينة عند الرجل

  37.2% بنسبة السلطة يمثل أنه كما 9%ب والحماية الأمن ويمثل 41% بنسبة القوي والجنس
 دخول أن إلا بينهما، معاشرة تكون أن قبل ربما الرجل عن المرأة تكونها التي المواصفات هذه

 عند الرجل صورة تأثر من تزيد قد الرجل إليها يلجأ التي العنف بمواقف المرتبطة المتغيرات بعض
 المطلقة سيطرته يفرض الزوج وكان الجزائري، المجتمع في يسود التقليدي النمط كان فبعدما. المرأة
 يكون فعندما والسلطة للسيطرة زارم منه جعلت اجتماعيا له منحت التي الكلية السلطة خلال من

 على السيطرة ومحاولة القوة خلالها من تبين سلوكات يصدر فإنه استيلاء وضعية في الزوج
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 فرضه عن المعبّرة السلوكات بعض وتنفيذ ممارسة خلال من مباشرة والأسري الاجتماعي محيطه
 : منها اجتماعية وحقوق بمعطيات ذلك مبررا الاجتماعية مكانته عن الناجمة والسيطرة للقوة
 .الزوجة سلوك وتعديل تصحيح-
 .طاعته عدم-
 .الصفات بأبشع بوصفها قيمتها من يحط-
 .سلوكه صدور في الأساسي المتسبب يرجعها-
 .الزوجية حقوقه لتلبية رفضها-

 وشدة حدة يزيد العنف فإن الأزواج أغلبية ففي متدرجة مراحل عبر يمر العنف أن نجد ولهذا
 الذهنيات حسب يوميا أو نادرا أو متواصلا يكون قد كما سريعة، وتيرة يشهد قد العنف فتصاعد
 .الزوجية الحياة ووتيرة
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 انتحار
 إجرام       

 جنسي عنف              
 جسدي عنف                           

 (الأجسام) الأشياء ضد عنف                                         
 لفظي عنف                                                                      

 نفسي عنف                                                                                   
 

 1.الزمن عبر وتطوره مراحل 4 عبر العنف تدرج:  1 الشكل
 

 الحياة على يسيطر يصبح وكيف( مقرنين) الزوج وسط وتطوره العنف الشكل هذا لنا يوضح
 الأربعة المراحل أن كما قبل، فيما والأمان للحب مصدر كان الذي الزوج، سمة يصبح وقد الزوجية
 : التالي الشكل في المتمثلة

                                                             
1
 http/www.mainfo.net/hommes/hvio.htm 



 عرض وتحليل ومناقشة النتائج           الفصل السادس: 

 325 

 
 

           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 1.الزوجين عند العنف مراحل:  2 الشكل                        

 
 
 
 
 

 
 

 :مراحل تكرار سلوك العنف ضد الزوجة02الشكل رقم 

                                                             
1
 Evelyne Josse, les violences conjugales, quelques repères, op.cit, p19. 

  المرحلةالمرحلة  الأولىالأولى :  جوجو  مشحونمشحون  وضغطوضغط
 عن ويعلن والمواقف، الكلام طريق عن العنف فيكون
 .الزوجة كفاءة عدم
 يدفعها وهذا ونفسها هاذات في تشك تبدأ:  الزوجة خوف
 .القلق عليها ويظهر الأخطاء ارتكاب إلى

  ((الندمالندم  مرحلةمرحلة))  العسلالعسل  شهرشهر:  الرابعةالرابعة  المرحلةالمرحلة
 ويصبح. منه صدر لما وتأسفه ندمه عن يعبر
 .لزوجته ملازما عطوفا حنونا
 يتغير أن يستطيع الزوج أن يظن:  الزوجة آمال
 .عليه الاستغناء تستطيع ولا حبها وهو

 

 

 الأزمةالأزمة: الثانيةالثانية  لةلةالمرحالمرح
 سلوك لتعديل محاولة بأول يبدأ:  الزوج عدوان
 العنف أو التجريح، طريق عن رأيه حسب الزوجة
 .البداية وتعتبر كلامية مشادات وقوع. الجسدي

 .نفسيا مهدمة قلقة، محبطة تكون:  الزوجة فعل ردة

  التبريرالتبرير: :   الثالثةالثالثة  المرحلةالمرحلة
 :  سلوكاته من التصغير-

 على والحق المسؤولية يحط العدوانية، سلوكاته من يهون أن يحاول فهو
 كنت"  كقوله السلوك، ذلك صدور في الأساسية المتسببة أنها ويرجعها زوجته
 "...تطعني لم"  ،" قلقا

 هو بأنه ونقول بالخطأ وتعترف وقع ما بمسؤولية تشعر:  الزوجة مسؤولية
 من تزيد كلما لوكالس تكرر وكلما حساسة، وهي مطيعة، تكن ولم الرجل
 .زوجها إرضاء على قدرتها وعدم لذاتها، تقديرها في نقص
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 :أهمها من السمات ببعض يتصف العنيف الرجل فإن والبحوث الدراسات حسب فإنه وعليه
 .المفرطة والغيرة الشك بكثرة يتميز-1
 .لتوجيهه وبحاجة له ملك فهي المرأة على المطلقة الرجل بسلطة يؤمن-2
 .ومكانتها رأةالم اتجاه مغلوطة معتقدات لديه-3
 .1المسؤولية لتحمّل القدرة عدم من يعاني بعضهم-4
 يجعلها أن يحاول بحيث المرأة شخصية تشكيل يعيد ما عادة بالعنف الموضوع الرجل أن كما

 العنف من عدة بمراحل عمدي وبشكل كإدخالها المدى طويلة استراتيجيات عبر العنف مع تتكيف
 .2أمامه عاجزة لتصبح والمقصود المنهج العنف ممارسة عبر والندم

       العنف قمة                                               
 

 الدرجة تصاعد                                                                         
 الندم مرحلة                       

 
 
 

    3الأسرة داخل العنف حدوث مراحل يوضح:   03 الشكل                 
 

 الأشكال حسب بمراحل يمر قد المعنّفة المرأة عند الرجل صورة تغير أن الشكل هذا لنا ويوضح
 الممارس العنف عن أما. للغاية سيئة أصبحت جيدة أو مقبولة كانت بعدما فالمرأة إليها المشار
 ممارسة هي والنتيجة والمشاكل الأسباب تعددت فقد الأسرة، استقرار على كبير أثر له سرةالأ داخل
 الأسرة داخل الممارس فالعنف والطويل القصير المدى على الأسرية للعلاقة الهدّام السلوك هذا

 يف دور له العنف إن. " مستقبلا الأبناء حياة على وخيمة نتائج لها يكون قد الأبناء أما وخاصة
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3
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 وفقا الفرد شخصية نمو خلال من وذلك وخارجها المستقبلية الأسرة داخل العنف إنتاج إعادة
 .1"  عمره ومراحل طفولته خلال يكتسها التي والتجارب للخبرات

 أي الأجيال عبر تورث مشكلة هو العنف أن أي الأجيال، بين العنف انتقال نظرية تؤكده ما وهذا
. عليه شاهدا كان أو طفولته في العنف إلى الفرد تعرّض إذا خاصة آخر، إلى جيل من تنتقل

 يختزنه بل تجنبه يستطيع فلا العنف يسودها أسرة في نشأ الذي الفرد فإن النظرية هذه فحسب
   2.وممارسته بتنبيهه يقوم فإنه الفرصة له تتاح وعندما
 على تؤثر سلبية آثارا يترك دق العنف وممارسة الفرد حياة على تأثير الأكثر المرحلة هي والطفولة
 .الفرد سلوكات
 هارفي فريديريك فحسب والأبوي الأسري الوسط من الذكورية الثقافة هذه يرث الفرد فإن وعليه
 في المتبعة والقواعد القيم خلال من السلطة يمثلون الآباء إن"  Mecheri Hervé Frédéric مشري
 .3سلوكهم

 الرجل، وهو المهيمن الجنس طرف من يفرض عادي سلوكك متواجدة تبقى العنف سلسلة أن أي
. المرأة حق في والتهذيب الأولاد حق التربية لأجل يمارسه حقوقه من حق بأنه لأطفاله يلقنه والذي
 العنف ممارسة إلى به يؤدي مما السائدة والثقافات الذهنيات هذه يكتسب الوضعية هذه في والطفل

 خلال من أو والده، عن اكتسبها التي والسلطة القوة جانب لإظهار إليه يلجأ ثقافي كمخزون
 الجسمية وحتى للطفل النفسية الصحة على يؤثر قد ما وهذا العنف، لممارسة المباشرة المشاهدة

 الأم بين للعلاقة السيء والفهم للترجمة في الخلل لذلك المترجمة الاجتماعية الظواهر خلال من
 الصغرى، أخته مع السلوك ذلك يترجم( الذكر) الطفل ذلك جدون والأنثى الذكر بين أو والأب
 .مستقبلا والزوجة الخارج، في والمرأة
 :يتصف العنيف الرجل أن كما
 .ذاته تقدير في نقص  -
 .الأصدقاء قليل انطوائي،-
 .طفولته في العنف سلوك على شاهد أو معنف-
 .المشاكل أبسط حل في العنف سلوك إلى يلجأ-
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 1.الرجل ومكانة دور عن خاطئ رأي-
 خلال من لذاتها، المرأة تقدير على يؤثر قد العنيف الزوج سلوك على المترتبة النتائج هذه

 كليمنت دراسة فحسب ومحيطها، نفسها في الثقة ونقص الدونية والنظرة المتواصلة الإحباطات
 العنف يتبع لذيا واليأس القلق مع التعامل حول (Clement, Sabourin & Spiby 2004) وسبيبي
 .المعنّفة للمرأة الذات وتقدير والتفاعل الواعية السيطرة وتأثير
 تراوحت الملاجئ، في المقيمات النساء من للعنف تعرّضن ممن امرأة 100 من العينة تكوّنت
 عنيفة علاقة في سنوات 5 معدّله ما النساء تلك أمضت سنة 36-30 بين ما أعمارهن معدّلات

 عدة تطبيق تم وقد السنة في أكثر أو مرة 16 مقداره فيما للعنف النساء توتعرّض الزوج مع
 ومقياس العجز، مقياس للاكتئاب، بيك مقياس الصراع، مقياس منها النساء هؤلاء على مقاييس
 اليأس يظهرن لم ولكن وقلقا متدنيا ذات تقدير أظهرن المعنّفات النساء أن النتائج وأظهرت الضبط
 .2والعجز

 الإشارة سبق كما الاجتماعية للقيم السيء والفهم التفسير إلى يرجع العنف سلوك ممارسة أن كما
 ترجمة من مجتمعنا في زال وما سائدا كان الذي والجهل الاستعماري الرصيد إلى راجع وهذا إليه
 نسق في خللا يحدث العنف إن"  المشكل هذا تفاقم من زاد مما والشرعية الدينية للنصوص سيئة
 .3"إليها والاحتكام لها الامتثال الجميع من يفترض التي والدينية الثقافية قيمال

 يقع الدراسات حسب فالعنف الاجتماعية، المستويات باختلاف يختلف العنف سلوك وقوع أن كما
 من عنفا أكثر يكون الشاب الزوج أن كما والمتدنية، والاقتصادية الثقافية المستويات في أكثر
 .4العنف زيادة مع يتراجع قد العنف أن أي غالبال الرجل
( 8063) عددها تتجاوز التي العائلية القتل جرائم قضايا عدد أن الأمريكية العدل وزارة صرّحت كما

 . 5والمخدرات الخمر بسبب كان 48% مساءا الأزواج بين تقع قضية
 حدة أن بينت منيةي( 2003) دراسة فحسب العنف حدة ارتفاع في دور الجوية للأحوال أن كما

 بصورة الأسري العنف معدلات زيادة عن فكشفت العنف على تأثير البرودة أو بالحرارة الطقس
 . 6الشتاء فصل في وانخفاضها الصيف فصل خلال واضحة
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 تم) المقدمة الاحصائيات حسب منتشرا أصبح( الزوجة ضد الزوج عنف) الأسري العنف أن كما
 ومن الزواج بعد الزوج لصورة المرأة تقدير في سلبية نتائج لذلك أن إلا( سابقا ذلك إلى الإشارة
 من الزوجة تطلبه الذي الخلع وأرقام الاجتماعي، والتفكك الطلاق معدل ارتفاع ذلك نتائج خلال
 اللامعيارية حالة إلى بالاضافة الاجتماعية، ومكانتها دورها تغير وكذلك النفسية معاناتها خلال
 اجتماعية ظواهر ظهور في تتسبب قد عديدة لظروف نتيجة الجزائري المجتمع منها يعاني التي

 الروابط عن والاستغناء للأبناء التربوية بالمسؤولية الأم تكفل وهي الأمومية كالأسرة وأسرية
 الزوجية الخلية استقرار عدم عن ناتجة الظواهر فهذه البارد الزواج إلى بالإضافة. الزواجية
 كذلك الطلاق إلى اللجوء دون بعضهما عن جسديا الابتعاد إلى بالزوجين ؤديي مما ومعاناتها
 .سابقا عنها التحدث تم التي الزوجية الخيانة

 السكن، توفر عدم البطالة، الهجرة، كالمخدرات، إليها التطرق يتم لم وأخرى الأسباب هذه كل
الذي  العنف سلوك وقوع سبابأ من سببا تكون التي الأسباب هذه كل الأهل تدخل معوّقين أطفال

 للزوج تنظر المرأة فتصبح واستمرارها الوضعية بتغير ويتغيّر المرأة عند الرجل صورة في يؤثر قد
 تلقّت قد تكون قد فهي تنشئتها منذ عندها كانت التي النظرة حسب تتغير لا نظرتها أن كما بالسلب
 قد للبحث الثالثة الفرضية أن يبين ما اوهذ شيئا بصورتها يغير لا فهذا عنيفة اجتماعية تنشئة
 .                                                                           وهي تغير صورة الزوج عند المراة المتزوجة المعنفة تحققت
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 :الثالثة الفرضية اختبار استنتاج
 طبعا أثر ما وهذا لذاتها تقديرها في نقص من المرأة معاناة استنتجنا لها المتوصل النتائج خلال من
 .لزوجها السلبي تقديرها على

 وهذا الأسري وسطها في لها الدونية النظرة خلال من للذات السلبي التقدير ذلك المرأة استمدت
 بأشكاله المرأة ضد( تصحيح) تأديبية أهداف ذو سلوك العنف الزوج يعتبر لتعنيفها، حتمية نتيجة
 الأسري وسطها من وتلقينات تعليمات المرأة تتلقى أخرى جهة ومن جهة من ةالمتعدد وأنواعه
 . المستقبل في والابن والزوج والأخ الأب سلطة إلى الخضوع في المتمثلة
 من يحمله وما الذكر جنس في المتمثل والقوة الايجاب أحدهما جانبين على المجتمع قوة بنيت
 الأوامر وتطبيق وطاعة خضوع من تمثله وما المرأة في المتمثل السلبي والآخر وهيمنة سلطة

 بورديو يوضحه ما هذا.  الحياة بداية منذ ثابت بناء هو البناء وهذا اجتماعيا، الموجب للعنصر
Bourdieu الذكورية الهيمنة عن صورة إعطاء يحاول خلاله من والذي الرمزي للعنف تحليله في 
 صاد العنف أن يعني وهذا 1" الرمزي العنف عبر قائمة زالت ما الذكورية فالهيمنة"  الاجتماعية

 اجتماعي بعقد( الزوج) خاضعة نجدها المتزوجة والمرأة الذكر، وهو المجتمع في القوة رمز عن
 .الزواج وهو ومؤطر مضبوط

 والذي الجنسين بين للتعايش محور يمثل الذي الإطار هذا داخل يمارس العنف سلوك أن نجد كما
 قد الاجتماعية القوى تلك في وتصدع القوة، اختلال أن إلا والأمان، والعطف الحب توفير يستوجب
( إلخ...نفسي جسدي، رمزي،) بها يظهر التي والأنواع الأشكال بمختلف سلوك ظهور إلى يؤدي
 الزوجي العنف يشكل وعليه ،(الذكر) المسيطر للعنصر القوة تلك بفقدان الاحساس عن للتعبير
 الزواجي العنف"ف زوجته، على سلطته أو سيطرته فقدان من الزوف خوف من أساسي محور

 .2"زوجته على الرجل سيطرة قدرة بفقدان الاحساس من يثار( العائلي)
 المجتمعات داخل تكرار الأكثر السلوكات من هو الزوج طرف من والمرتكب الأسرة داخل والعنف
 أن الأمريكية المتحدة الولايات في الدراسات بينوت الزوج، طرف من يكون ثقافيا والمتنوعة المختلفة

 .المرأة ضد الرجل يرتكبها البالغين بين العائلي العنف حالات من %95
 .الرجل اعتداء نسبة هي مصر في الأسري العنف قضايا من 37%و
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 من 50% من وأكثر الذكور يرتكبها الأسري العنف حوادث من 90% السعودية العربية المملكة وفي
 .زوجاتهم ضد الأزواج اعتداءات هي الاتالح
 المعايير إلى راجع وهذا الزوج يظلمها الزوجة ضد العنف حالات من 28,6% الأردن دولة في

 .1المجتمعات في السائدة والقيم الاجتماعية
 مصدره المرأة ضد الموجه العنف من 64,9% فإن الجزائري، المرصد رئيسة جعفري السيدة وحسب
 فالخطيب 7,5% الإخوة ثم 18,1%ب الأقارب ثم 40,3%ب القائمة رأس على الزوج ويأتي الأسرة

  2. 28,4%ب العمومية والأماكن 5,7%ب والأب الأولاد ثم 3,6%ب
 للعنف تعرضت 6886و 2014 سنة في قتلها تم امرأة 40 سجلت كذلك الوطن جريدة وحسب

 15707 في والغرباء 3209 العائلة رادأف حالة، 7337 في الأول المتسبب كانوا والأزواج الجسدي،
 3.حالة
 ما وهذا المختلفة النفسية للصدمات تعرضها خلال من للزوج نظرتها غيرت المرأة أن نستنتج وعليه
 .الثالثة الفرضيةفي  تحقق
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 :عام ستنتاجالإ
 منها انطلق التي الثلاثة الفرضيات على الإجابة من انطلاقا الدراسة نتائج الفصل هذا في عرضنا
 معرفة محاولة الأولى الفرضية خصّت بحيث حدا، على واحدة كل بعرضها قمنا والتي بحثنا

وعدم تأثير العنف على  الزوجي للعنف تعرّضت التي لنفسها المتزوجة المرأة تقدير عن والكشف
 للذات يرالتقد ذلك استخراج حاولنا والتي اختيارها تم التي الإسقاطية التقنية خلال من ،ذلك التقدير

 الأول الجانب وشمل. المتخيلة بالأشخاص تربطها التي والعلاقة لتخيّلها السرد عملية خلال من
 الدراسة واقتصرت العينة لأفراد الاجتماعيةالخصائص و  المعطيات معرفة على التطبيقي للفصل
 ظاهرة ادامتد مدى معرفة لأجل وذلك المهنية وحالتهن التعليمي، ومستواهن المفحوصات سن على

 .المختلفة الاجتماعية والفئات للمستويات الزواجي العنف
" لذاتها تقديرهاعلى  لا يؤثر المتزوجة المرأة ضد الممارس للعنف" نصت التي الفرضية فحص بعد
 بين تكون شدته أن وملاحظة ميدانيا رصدها تم التي السن فئات أغلبية مس قد العنف أن تبين
 سن يعتبر الأربعين سن أن على تنص التي النظرية الدراسات وافقي لا ما وهذا سنة، 41-50

 يتغير قد المرأة مركز أن إلى بالإضافة العنف، في نقص يشهد أنه المفروض فمن والاتزان الرشد
 وتزايد الاجتماعية المعطيات لتغير نظرا ولكن ،" عجوزة"  أو أم كونها لأجل المرحلة هذه في

 الظاهرة، هذه من معاناة الأكثر هي الفئة هذه فإن عدة عتباراتلا المتأخر الزواج معطيات
شباع والعمل، للتعليم خروجها خلال من للمرأة الاقتصادية الاستقلالية إلى بالإضافة  الأسرة وا 
 العاملة المرأة خاصة المتزوجة المرأة على النطاق يضيق مما الممتدة الأسرة عن والابتعاد النووية،
 العمل إلى خروجها بين التوفيق في قدرتها عدم عن ترجع قد زوجية اكلمش من تعاني التي

 وواجباتها الأولاد، وتربية العصرية الاجتماعية الحياة ومتطلبات واقتصادية اجتماعية لاعتبارات
 .العنف وشدة وتيرة من يزيد قد مما والأسرية الزوجية

 عينة أن كما 32% بنسبة( فرد 64) وسطةالمت مرحلة الغالبية لدى احتل فقد الدراسي المستوى أما
 يكن لم أو يفلت لم بدوره الدراسي المستوى أن أي الأخرى التعليمية المستويات كل مست البحث
 جامعية مستويات من تتكون المدروسة العينة أن علما المرأة ضد العنف لممارسة مانعا أو حاجزا
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 بأنهن العينة أفراد صرّحت وقد ،25,5% بةبنس( فرد 51) الثانوي ومستوى 19% بنسبة( فرد 38)ب
 .العنف لسلوك عرضة فهن ذلك من وبالرغم التعليمي المستوى ناحية من أزواجهن يفتن

 إدارية ومسؤوليات مراتب وتقلّد العمل فرص وتوفر العائلية، بالإمكانيات ارتباط التعليمي والمستوى
 ومؤسساتية إدارية مسؤوليات يتقلّدن من المفحوصات بين فمن زوجها، أو للمرأة بالنسبة سواء

 من المرأة يحمي لم كذلك التعليمي المستوى أن أي( إلخ... أساتذة ديبلوماسية، مديرة، دكاترة)
 .ضدها العنف وممارسة معاناتها
 حسب لذاتها، تقديرها على سلبا يؤثر مما شديدة معاناة تعاني قد العملي ميدانها في الإطار فالمرأة

 زالت لا الاجتماعية والقيم والتقاليد العادات اجتماعية، لاعتبارات أنه إلا الاجتماعية، المتغيرات
 هذا جرّاء والجسدية النفسية المعاناة اتجاه وسكوتها صمودها خلال من( المرأة) الفرد سلوك تقود

 .السلوك
 ويقرّ  والجسدية، النفسية حالاتها على النفسي الضغط ذلك يؤثر وقد نفسية، معاناة تعاني فالمرأة

 الأمراض تصنع التي الخام المادة يعتبران والضغط القلق أن العيادي النفس علم في المختصون
"  Solivan سوليفان ويؤكد والقلق، الضيق تسبب إليها المشار الدراسة متغيرات غرار على النفسية

 لأن ،1" شخصيته نمو لىع تؤثر كما للواقع إدراكه تشوه الفرد لدى والقلق الأمن عدم مشاعر إن
 .الأسرة مستوى ورفع وتقويمها، شخصيته وصقل الفرد بتوعية يقوم التعليم
 طرف من المكبوتة الوحدات معرفة الثلاثة الأشخاص اختبار خلال من الأولى الفرضية في حاولنا
 relation) بمواضعهن وعلاقتهن الخيالية، حياتهم معرفة محاولة مع النفسي ومدلولها العينة، أفراد

d’objet) المتخيلة، بأشخاصها ربطها وكيفية الاجتماعية علاقتهن نوعية ومعرفة بهن، المحيطة 
 .المتخيلة بالأشخاص والتعلق والأحاسيس

 الذي الرجل نموذج عن تختزنها التي الصورة تلك هي المعنّفة المرأة عند التخيل أن استنتجنا كما
 إلى يرجع قد للرجل تصورها أن كما. شعورية لا طريقةب عنه أفصحت وقد مخيلتها في صوّرته
 الوجدانية العلاقة تصور كذلك صورته، ترى كانت الذي للرجل تصورها عن كوّنته وما طفولتها
 عن إيجابي تصور للمرأة فإن وعليه ، النكوص عملية خلال من بوالدها تربطها التي والعاطفية
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 فيه تسبب الذي النرجسي والجرح النفسية معاناتها نم بالرغم شعورية لا عملية خلال من الرجل
 .(genre) الجنس مشكل هو المرأة منه تعاني الذي المشكل كما والهيمنة، السلطة رمز الرجل
 ترجع أغلبها عوامل إلى يرجع المرأة ضد الرجل عنف أن القائلة الدراسات مع يتماشى ما وهذا

 وتقدير الذات عن مشوّهة صورة تكوين في يتسبب ماو  المتزوجة للمرأة الذات تقدير على بالسلب
 من المتدنية الصورة تلك تستمد المرأة أن كما. سابقا إليه الإشارة سبق كما المرأة عند للذات متدني
 الرجولي، بالمجتمع معروف الجزائري فالمجتمع صغرها، منذ تلقّتها التي الاجتماعية التنشئة
 تكون فإنها وعليه ،(الأب) الأولى الرجل بصورة مرتبطة تكون أةالمر  تكونها التي الأولى والصورة
 رمز فهي عليه، المسيطر والعضو الخادمة بمثابة تكون وهي اجتماعيا الثانية المرتبة في دائما

 نصها في تسرد التي التخيل عملية خلال من دائما وهذا المسيطر الجنس لإرادة والرضوخ الخضوع
 ما خلال من ودورها مكانتها استرجاع المرأة محاولة من وبالرغم. طيةالإسقا التقنية عن الوارد
 في أشخاصها تمثيل حاولت المرأة أن كما. الاجتماعية بمكانتها شعوريا لا أنها إلا سرد من قدّمته

 الاجتماعية الشريحتين لأنه الجزائري بالمجتمع اجتماعية خصوصية لأنه وذلك والمسنين الأطفال
 خلال ومن خصوصا، الجزائرية والأسرة المجتمع في اجتماعيا اهتماما تمثلان اللتانو  تمثيل الأكثر
 ما بين النفسي الصراع عن الإمكان قدر للابتعاد دفاعية ميكانيزمات خلق تحاول المرأة فإن ذلك

 .نرجسي وجرح آلام لها يسبّب الذي والاجتماعي الحقيقي وواقعها تتخيّله
 الحالة نفس سجلت المعنّفة المرأة أن نستنتج الإسقاطي للاختبار كونةالم أقسام أي الخانات وعبر
ياب ذهاب بين . تحقيقه إلى الوصول تريد الذي والخيال نفيه تحاول الذي الواقع بين (va et vient) وا 
 إلى بالإضافة الكف، وحالة الطفولة، مرحلة إلى مرورها خلال من النكوص حالة سجلنا أننا كما

 .والأحلام الأهداف خلال من تقبلللمس تطلّعها
 كمحاولة دفاعية ميكانيزمات طريق عن ذلك وتبلور نفسية، معاناة إلى يحملها النفسية المعاناة هذه

 إكمال خلال من وذلك به، تتمتع الذي الاجتماعي والدور مكانتها عن والتحدث للواقع الإنكار
 بالأشخاص المرأة تمسك من يزيد ما وهذا ،وأهدافها مستقبلها وربط المتخيلة، بأشخاصها علاقتها
 حاولت أنها كما (résistance) الصد من نوع تبدي أنها كما النفسية، آلامها مصدر يكون قد الذين
 المتمثلة لكن بالأشخاص تربطها صورة إعطاء خلال من بأشخاصها تربطها التي الصورة رفض
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 مشكل بعد تسوى لم المرأة أن يؤكد ما وهذا بالأ صورة في متمثلة أنها أي حميمية، اللا بالعلاقة
 المتحصل الأجوبة خلال ومن. نكوصها ومشكل طفولتها مرحلة إلى رجوعها خلال من الأوديب
 هو لما متعاقب سرد خلال من المرير النفسي الصراع إخفاء تحاول المفحوصات أن نستنتج عليها
 المؤشرات أغلب فإن المقدّمة العناصر لخلا ومن. مباشرة سلبي هو ما إلى والعودة تارة إيجابي

وهذا ما لم يسمح بتحقق  لذاتها المرأة لتقدير سلبي تأثير للعنف أن  نبيت  الفرضية هذه في
 .الفرضية

ثبات التأكد حاولنا   اختبار وهو الذات تقدير لقياس كمي اختيار خلال من لذاتها المرأة تقدير وا 
 على يؤثر لا المرأة ضد الممارس العنف الفرضية ذهه خلال ومن الذات، لتقدير سميث كوبر
 ومتوسط مرتفع بين العينة، أفراد عند المسجلة المعطيات بين اختلاف هناك فإن لذاتها، تقديرها

 المكونة المعطيات تحليل خلال من وذلك لذاتها سلبي تقدير للمرأة أن سجلنا ولكن ومنخفض،
 والذات الوالدين والذات العمل، ذات اجتماعية، ذات نم الأربعة وأبعادها للذات وذلك للمقياس،
 والتقدير الاجتماعية التنشئة من اكتسبتها التي الصورة خلال من للذات تقدير فللمرأة. العامة

 وهذا الاجتماعية التركيبة داخل الثانوية ومكانتها للمرأة( الذكر)الآخر رأي من المتكون الاجتماعي
 بها تحظى التي والمكانة الاجتماعية التنشئة طريق عن أسرتها وأفراد زوجها نظرة خلال من

 خلال من تكتسبه ما وهذا المجتمع في والأخ والرجل الزوج وهو المهيمن للجنس وخاضعة كخادمة
 .المجتمع في الجنسي والترتيب الأسرية والقيم المعايير تلقيها بداية منذ اجتماعية ومعايير قيم
 يحقق ما وهذا المتزوجة المرأة عند الذات تقدير على يؤثر العنف أن لنا اتضح النتائج دراسة وبعد

 هذه وتندرج. إليه الإشارة تم كما معطيات بعدة الذات تقدير لارتباط نظرا وهذا بحثنا، فرضية
 المكونات من يعتبر الذي للذات واللاواعي اللاشعوري الديناميكي التصور ذلك ضمن النتيجة

 المؤثرات مع ودقيقة مباشرة علاقة لها والتي الفرد، شخصية بناء في قيداتع الأكثر الأساسية
 المؤثرة والمكونات المعطيات تلك خلال من لذاتها والتقدير الصورة تلك تكون قد والمرأة به المحيطة

 .الذات على
ياب ذهاب هناك أن المعطيات خلال من استنتاجنا وحسب  ةالمنخفض والذات المرتفعة الذات بين وا 
 مكانتها إلى بالإضافة مرتفع تقدير لها يكون قد فهنا لأطفالها والراعية الأم تعتبر المرأة لأن وذلك
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 ينقص قد للعنف تعرّضها لكن الاجتماعي، الميدان في المردودية وحتى الاقتصادية ومساهمتها
 للذات تقدير إقرار في صعوبة تبدي خلاله ومن النكوص عملية إلى ترجع لأنها التقدير ذلك

 المرأة تكوّنها التي والعائلية الاجتماعية بالصورة مرتبط الذات تقدير أن أي المرتفع، أو المتوسط
 لذاتها تقديرها يرتفع للمرأة الأسرية والمكانة والأسرية الاجتماعية التنشئة خلال فمن نفسها عن

 .صحيح والعكس
 عند الذات تقدير بناء في تأثير الأكثر البعد هي الاجتماعية الذات أن الفرضية هذه نتائج تبين
 منها يبني خلالها من التي وهي إليها، تنتمي التي الجماعة خلال من تبنى لأنها المتزوجة المرأة

 في المرأة تضع لأنها الذات هذه ضعف ويكون للشخص، (personnalité de base) القاعدية الشخصية
 المؤثرة المكانة هذه أن القول نستطيع كما. اجتماعيا المكتسبة الصفة وهذه المطيعة الخادمة مكانة
 من فيها نفسها تضع التي والمكانة نفسها المرأة بسبب يكون قد المرأة لذات السلبي التقدير في

 .تقبله أن يجب لا ما وتقبّلها خضوعها خلال
 تقديرها ىعل سلبي تأثير المتزوجة المرأة ضد الممارس للعنف"  الثالثة البحث فرضية يخص فيما

 العنف سلوك من معاناتها إثر زوجها لصورة المرأة تقدير تغير خلال من تنبثق وهي"  لزوجها
 أن تبين المعالجة وبعد. لزوجها تقديرها في يؤثر مما( إلخ...رمزي-جسدي-نفسي) المتنوع
 داخل رمتغي بمراحل مرورا لزوجها تقديرها تغير قد المرأة أن النتائج وبينت تحققت قد الفرضية
 إطارها داخل زوجها مع الزوجة تفاعل خلال من التصور هذا ويندرج. الزوجية العلامة إطار

 التي البداية في بزوجها تربطها التي فالعلاقة مختلفة، اجتماعية لوضعيات ومعايشتها الاجتماعي،
 وهذا الرجل وسلوك تصرف وتغيير بتحول تتحول قد الإيجابية المستقبل ونظرة والمحبة، الود تمثل
 تصورها أن كذلك والجسمية، النفسية صحتها على يؤثر قد نفسي ضغط من تعاني المرأة يجعل ما

 من متفاوتة مراحل بعد وتعيشه تكونه الذي التصور ذلك عن ومختلف مغاير الزواج قبل للرجل
 .الزوجية الحياة
 الجنس وتفضل تحكم يالت الاجتماعية التنشئة خلال من السلوك ذلك يرث قد العنيف والرجل

 مركز من ويزيد الرجل ذهنية في والهيمنة السيطرة مبدأ ترسيخ في يزيد مما الأنثى عن( الذكر)
 .لزوجها المرأة تقدير على مباشرة بصفة يؤثر الذي التملك وحب القوة
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 للمرأة الجماعة تقييم تراجع فإن لذاتها وتقديرها قيمتها في رفع من المرأة فيه تعمل الذي فبالقدر
 تعيش الذي والرجل الزوج سيطرة وقبولها رضوخها يجسده ما وهذا لذاتها تقديرها في مباشرة يؤثر
رجاع ذاتها، بلوم يدفعها وما معه،  لذاتها السلبي تقديرها من يزيد ما وهذا ذاتها، إلى العنف سبب وا 

 .ولزوجها
 نظرا العنف سلوك إلى اللجوءو  استخدام على إسراره من تزيد ذاتية وصفات سمات للزوج أن كما

 كأن طفولته في السلوك لذلك معايش يكون قد الذي العنف سلوك من اللاشعورية النفسية لمعاناته
 إعادة على التحدث إلى يحملنا ما وهذا العنف ممارسة على ساعد أو العنف عليه مورس قد يكون
 Hanson et) وآل وهيتش (Seidman 1994) سيدمن من كل بيّنت فقد. دائرية سلسلة في العنف إنتاج

All 1992) ودوتن (Dutton 1987) هرانبرج وبرنت (Barent et Harenberg 1992) الخصائص بعض 
 انخفاض المعرفية، التعريفات بالوحدة، الشعور الكفاءة، عدم منها لزوجته المسيء للزوج النفسية

 . 1"للعنف الأفراد لجوء زاد الذات يرتقد مستوى انخفض وكلما والعدائية، الغضب الذات، تقدير في
 ويحقق يؤكد ما وهذا لزوجها المرأة تقدير وتغيير وانخفاض نقص من يزيد قد وغيرها الأسباب وهذه

 .بحثنا فرضية
 

                                                             
1

 .56ص ،2007 مصر، الاسكندرية، الجديدة، ةالجامع دار والمدرسي، العائلي العنف سيكولوجية حسين، العظيم عبد
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 : الخاتمة
 من والمعلنة العنف لظاهرة والخطيرة المتزايدة الأرقام واقع من البحث إشكالية انطلقت         

 حيث ورهيب سريعا تطورا لتبرز وذلك الأسرة داخل العنف ظاهرة لانتشار الأمنية الهيئات طرف
 مشاكل يترجم وهو الأسرية للعلاقات المميز السلوك أصبح العنف لأن التوقعات كل تجاوزت
 والأبناء (couple) الزوج من الأساسية ومكوناتها الأسرية الوحدة مصير على وخيمة ونتائج

 .والمجتمع
 التفكك في المباشرة الأسباب من يعد وقد أنواعه، بكل الجزائرية الأسرة في تطورا العنف وشهد

 .الأفراد على ونفسية ةاجتماعي وظواهر مشاكل من يصل ما بكل الأسري والانحلال
 نفسه الوقت وفي بلدنا في النفسية الصحة ناحية من العنف دراسة بقلة الباحثة لدى الرغبة وتعززت
 قصد العنف مشكل تناول في الباحثة بدأت وأشكالها، أنواعها بكل الظاهرة لهذه الواسع الانتشار
 وضبطها فهمها لأجل تهامعرف قصد الميدان خلال ومن المشكلة، تشخيص ومحاولة الإحاطة
 إلا المجال هذا في انعدمت أو قلّت التي الدراسات عن البحث من طويل وقت بعد وذلك وحلها

 منها أكثر اجتماعية مواضيع وشملت مجالات في بالعنف اهتمت التي الدراسات من البعض
 تقر التي يةالنظر  والمعارف المعطيات على معتمدين الموضوع هذا على الإطلاع وبدأنا نفسية،
 تلك يطبع أصبح والذي الاجتماعية والعلاقات بالسلوك مربوط لأنه العنف وتفسير فهم صعوبة
 .وبنائها العلاقات
 خلال من للزوجة النفسية الصحة على وتأثيره جوانبه بمختلف الأسري الإطار داخل العنف تناولنا
 الزوجة، عند الذات تقدير على العنف يرتأث حول تساؤلات في الإشكالية تبلورت وقد لذاتها، تقديرها
 مع وأهميتها، أهدافها الدراسة، إشكالية فيه تمهيديا فضلا شملت منهجية خطوات إتباع وحاولنا
 والتغير والمرأة الأسري، للعنف النظري الجانب خصص ثم دراستها، حاولنا التي الفرضيات طرح

 حاولت التي النظريات وأهم العنف هوملمف مفصل عرض فيه الأول فالفصل والذات، الاجتماعي
 .الظاهرة لهذه تفسير إعطاء

 لهذه تفسيرا أعطي خلاله من المرأة ضد والعنف الأسري العنف تعريف فحاولنا الثاني الفصل أما
 دراسات على معتمدين ذلك وكل ،(الأسرة) الاجتماعية المؤسسة هذه يمس ما كل وتوضيح الظاهرة
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 عدة للعنف أعطي كما. العنف لظاهرة تفسير إعطاء من نتمكن حتى سابقة ونظريات وبحوث
 التي النظريات العناصر كل ربط وحاولنا إلخ،...بيولوجية اجتماعية، ونفسية نفسية، منها تفسيرات

 .بحثنا تخدم أنها رأينا
 ةالمعاين بها تمت التي الطريقة مع الدراسة منهج فيه فصل قسمين، إلى فقسم التطبيقي الجانب أما
 الحدود إلى الإشارة مع البيانات، جمع في عليها اعتمد التي الأدوات وأهم العينة، أفراد وصف مع

 .بحثنا فرضيات على الإجابة حاولنا الأخير الفصل وفي للبحث، والزمنية المكانية
ر المتزوجة المرأة ضد الممارس للعنف-1 ؤث  .لذاتها تقديرها على لا ي
 .لذاتها تقديرها على يؤثر المتزوجة المرأة ضد الممارس العنف-2
 .لزوجها تقديرها على سلبي تأثير المتزوجة المرأة ضد الممارس للعنف-3

 إسقاطي اختبار (T3p) الثلاثة الأشخاص اختبار تم عليها والإجابة الفرضيات هذه ضبط وقصد
 المعنفة المرأة تكونها التي الصورة عن للكشف وذلك"  أشخاص 3 تخيل"  التخيل على يعتمد

 لنا سمح الذي (SPSS) إحصائية عمليات إلى نتائجه خضعت كيفي اختبار وهو لذاتها، وتقديرها
 .توماس باكير مادلين إليه أشارت ما حسب وهذا الكمية الناحية من نتائجه بتقييم
 لأجل Cooper Smith  سميث لكوبر الذات تقدير مقياس وهو كمي مقياس على اعتمدنا كما

 معادلة على بالاعتماد وثباته صدقه وحساب المعنفة للمرأة الذات وتقدير نوعية من لتأكدوا التأكيد
 .للعنف تعرضن كلهن امرأة 60 على تطبيقه بعد كرومباخ آلفا
 الأخرى تلو واحدة الفرضيات بمناقشة قمنا البسيطة، الجداول خلال من الإحصائية، المعالجة وبعد

 .عام باستنتاج الفصل هذا ليختتم
 :عرضها يمكن التي الدراسة هذه نتائج أهم إلى التوصل تم فإنه وعليه

 وأكثر سنة 61 إلى 20 بين سنها يتراوح التي المدروسة العينة سن فئات كل أن الدراسة كشفت-1
 .الزوج طرف من الجسدي للعنف تعرّضت قد

 .فرد 74 بتكرار 37% بنسبة سنة 50-41 فئة هي للعنف تعرضا الأكثر والفئة
 ذات هي العينة أفراد وأغلبية متنوعة المدروسة للعينة التعليمي المستوى أن الدراسة كشفت-2

 .أعلى مستويات مع فرد 64 بتكرار 32% بنسبة متوسط مستوى
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 وفئة دائمة وأخرى مؤقتة أعمال تمارسن عاملات نساء هن العينة أفراد أن الدراسة كشفت-3
 .فرد 108 بتكرار 54% نسبة بالبيت الماكثات

 : التالية النتائج كشفت فقد (3TP) الإسقاطي للاختبار بالنسبة أما-4
 .والكف النفي طريق عن اللفظي والتطوير التعبير صعوبات .1
 .قصيرة الأجوبة .2

 .أشخاصها من وقريبة حميمية علاقات .3

 .الكبت عملية .4

 .المبحوثات نكوص .5

 .الإسقاط عملية في نقص .6

ياب ذهاب .7  (.الخيال) واللاوعي( الواقع) شعوري هو ما بين وا 

 وواقعها وضعيتها تقبل على المرأة إقرار عدم .8

 .المرأة لذات الدونية النظرة .9

 .لذاتها المرأة تقدير على العنف تأثير عن الدراسة كشفت-5
 : سميث كوبر مقياس أما
 .السلبي للذات تقدير ذات المعنفات المتزوجات النساء أن الدراسة كشفت-6
 .لذاتها سلبي تقدير المعنفة لمرأةل أن الدراسة أثبتت-7
 .سلبا لزوجها تقديرها على يؤثر المرأة ضد الممارس للعنف أن الدراسة أثبتت-8
 صعبة وهي التعقيد بالغة للعنف الزوج ممارسة مشكلة أن نقرّ  يجعلنا الدراسة، لنتائج المتصفح إن

 النظريات كل أن أي تخصصه، لكل وذلك النظرية، القراءات خلال من والتحليل والترجمة الفهم
 تقدير مع علاقة ووضع ترجمتها صعوبة من زاد مما تخصصها حسب الظاهرة تفسير حاولت
 .للزوجة النفسية والصحة التوازن على مباشرة يؤثر الذي الذات
 له الذي الموضوع لطبيعة وذلك والاجتماعي النفسي التناول خلال من الظاهرة تلك تفسير وحاولنا
 للجنس أن وأثبتت متوقعة، غير كانت حقائق دراستنا خلال من وكشفنا. بالأسرة شرةمبا علاقة

(genre) الاجتماعية التنشئة عبر الاجتماعي التأثير إلى بالإضافة الذات، تقدير على مباشر تأثير 
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 الجزائرية الذهنية في متجدرة حقيقة وهي الثانية المرتبة في (genre) جنس المرأة من تجعل التي
 القيم في تغير إلى الدراسة أشارت كما. مجتمعنا شهده الذي والثقافي الاجتماعي التغير من الرغمب

لزامية النووية للأسرة الواسع والانتشار الزوجين، بين والأدوار  الحياة في المرأة ومشاركة خروج وا 
 أما الباب يفتح ما وهذا الأساسي، دوره عن( الرجل) الزوج تحلي إلى بالإضافة للأسرة، الاقتصادية

 الأساسي الركن هذا في نعزز أن يمكن وما (couple) بالزوج السريع للاهتمام مستقبلية بحوث
 القيم وبعث الوعي وبعث توسيع في الفعالة الطرق إيجاد ومحاولة الاجتماعية المؤسسة في الزواج

 بالظواهر ربطها يمكن وذلك( الأسرة) المجتمع منها نعاني أصبحنا التي والمعيارية الاجتماعية
 الأسرة في العنف لظاهرة والرهيب الواسع الانتشار في والمتسببة مجتمعنا على الدخيلة الاجتماعية
 المسيطرة المرأة تقبل المسؤولية، الزوج تحمل عدم الهجرة، البطالة، الزوجية، الخيانة كالمخدرات،

 .الحنيف ديننا عهاشر  التي الدينية الأسس عن الابتعاد ،(الخضوع) والهيمنة
 والصراعات المعاناة كشف في ضئيل بقدر ولو ساهمت قد الدراسة هذه تكون أن نأمل الأخير وفي

 العنف ممارسة جراء من الجزائري المجتمع في المتزوجة المرأة فيها وتتخبط تعاني التي النفسية
 .النفسية صحتها على ذلك وتأثير ضدها
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 : الاقتراحات     

بااالعنف لاايس مجاارد ظاااهرة أو مسااألة طرفيااة أو مناساابتية ولكنااه يتطلااب نااوع ماان  إن الاهتمااام
النشااااط المااانظم بالدراساااة، يتمحاااور أساساااا حاااول النوعياااة والوقاياااة مااان خااالال الحمااالات التحسيساااية 
والنوعيااة والملتقيااات، والأيااام الدراسااية، والباارامج الإعلاميااة الهادفااة، كااذلك النشاااطات الجواريااة التااي 

التوعياااة بخطاااورة وأهمياااة المشااااكل، إن مشاااكل العناااف ضاااد المااارأة قاااد يتسااابب فاااي عااادة  تهااادف إلاااى
مشاكل اجتماعية وتقنية تعود بالسلب على المرأة والأسرة والمجتمع، وللقضاء أو التحقيق منه يجب 

 علينا: 

 وضع مواد قانونية رادعة للعنف الأسري والعنف ضد المرأة. -1
 ف الجسمي ضد النساء.على مراكز الشرطة قبول شكاوي العن -2

 القيام بدورات تحسيسية ووقائية. -3

 العودة إلى الدروس الدينية المؤطرة لحقوق الزوجين. -4

الاهتماااام باااالعنف الأساااري فاااي الإطاااار الأكااااديمي مااان خااالال فاااتح فااارع خااااص باااالعنف  -5
 الأسري.

 إدراج حقوق الإنسان في دروس العلوم الاجتماعية قصد التحسين. -6

 على الزواج حول حقوقها وواجباتها. توعية المرأة المقبلة -7

 توعية الزوجين حول أهمية التواصل داخل العائلة. -8

 التصحيح الثقافي للأسرة حول التنشئة الاجتماعية وتفضيل جنس الذكر عن الأنثى. -9

تقاديم الادعم المعنااوي والتأهيال المهناي فااي مجاال الخادمات الاجتماعيااة والصاحة النفسااية  -11
ية والتركيز على مفهوم العنف بمختلف أنواعه والعناف ضاد من خلال إقامة دورات توعو 

 المرأة ونتائجه الآنية وطويلة المدى.

إعادة النظر في التشريعات بما يكفل كال أشاكال التميياز ضاد المارأة خاصاة فاي الإطاار  -11
 الزوجي.

 وضع مرصد وطني يهتم بظاهرة العنف ضد المرأة. -12

 سباب العنف.إصدار مطبوعات تحسيسية حول أشكال وأنواع وأ -13

 توعية المرأة من مقاومة العنف وأشكاله المتعددة من خلال التوعية بالقوانين والحقوق. -14

 تنظيم مؤتمرات واجتماعات حول موضوع العنف ضد المرأة. -15
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تفعيل قانون الأسرة من خالال توضايح الجواناب المشايرة والمناقشاة لموضاوع العناف ضاد  -16
 المرأة.

 تدي والمتسبب في عجز المرأة المتزوجة.إصدار وتطبيق القوانين ضد المع -17

 ( للمشاكل المرأة المعنفة. Centre d'écouteفتح مراكز الإصغاء ) -18

 التكفل النفسي بالمرأة المعنفة وزوجها من خلال دورات علاجية لأفراد الأسرة. -19

 فتح مراكز إيواء للنساء المعنفات وتوجيهها إلى المصالح المعنية. -21

 ,CNASلأسااااري فااااي مختلااااف مراكااااز الاجتماعيااااة )توظيااااف مختصااااين فااااي العنااااف ا -21

CASNOS  .) 

 وضع مطويات تحسيسية للمرأة المتزوجة تحوي الحقوق والواجبات مع إرشادات قانونية. -22

 التكفل النفسي بالمعتدى عليها في مصالح الطب الشرعي بالمستشفيات. -23

كااراره لساالوك ترساايم قااوانين جنائيااة لتغااريم ومعاقبااة المعتاادي )الاازوج( فااي حااال تماديااه وت -24
 العنف.

 .العنف الاسري ( دورية في ميدانenquêtesإجراء ) -25

فتح سجل وطني حول الإحصاائيات الخاصاة بالمشاكل يشارك فياه كال الجهاات، المعنياة  -26
لتساااااهيل المعطيااااااات  مااااان مستشااااافيات، درك، شااااارطة، قضاااااااء، الجهاااااات المدنياااااة...الخ

  .الاحصائية للباحثين
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  1 – 1رقم  ملحق

 رائز الأشخاص الثلاث ) مادلين باكيس1969(، ترجمة مي جبران:

 نقطة البداية: ستتخيل)ي( ثلاثة أشخاص.

 إذا أعطهم و سنهم و جنسهم بذكر ببساطة( ي)باشر أشخاص، ثلاثة( ي)تخيل -1س 
  اسماءا شئت

الأشخاص هؤلاء( ي) صف -2س  

العملية؟ الحياة في يفعلون ماذا -3س  

يعيشون؟ أين -4س  

لهم؟ قسم لما مرتاحون هو هل -5س  

ماضيهم؟ عن شيئا ذكر( ين) تريد ألا -6س  

يحلمون؟ هل -7س  

الآخر؟ للبعض بعضهم يكونون ما و الآخر؟ بالبعض بعضهم علاقتهم نوع ما -8س  

تنتابهم؟ التي المشاعر هي ما -9س  

دائما؟ ذلك انتابهم هل -10س  

فعلا؟ هم كما يبدون هل -11س  

مشترك؟ هدف لهم هل -12س  

أولئك؟ أشخاصك بين لقاء( ي) تتخيل أن( ي) يمكنك هل -13س  

البعض؟ بعضهم مع يكونوا أن لهم يحلو هل -14س  



 يلعبه الذي الدور ترى كيف خاص، بشكل منهم واحد مكان نفسك وضعت إذا -15س
حياتك؟ في الآخران  

 يوجدون وضعية)  معا؟ الثلاثة في أثرا يترك شيئا( ي) تتخيل أن( ي)يمكنك هل -16س
الشيء؟ هذا هو ما و( لهم تقع حادثة أو فيها  

سيفعلون؟ ماذا و منهم؟ واحد كل فعل رد سيكون كيف -17س  

الأمور؟ ستجري كيف -18س  

الآن؟ مستقبلهم ترى كيف -19س  

أولئك؟ بأشخاصك رأيك ما -20س  

 و بااه شاعرت ماا حريااة بكال و( ي) تقاول أن المهاام( الأسائلة) الرائا  بهاذا رأيااك ماا -:تعليقق
 فيه؟ رأيك ما و. أسئلته على( ين)تجيب أنت

  





 : 02ملحق رقم 
 

 Cooper Smithار تقدير الذات بختا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ

ى ان وليس كما تتمن الخانة المناسبة التي تبين مدى موافقتك على العبارة التي تصفك كما ترى نفسك أمام xعلامة ضع 

  تكون

 اجب عن كل عبارة بصدق ليست هناك إجابة صحيحة أو خاطئة
 

 لا تنطبق تنطبق  العبـــارات الرقم

   لا تضايقني الأشياء عادة 1

   أجد من الصعب علي أن أتحدث أمام مجموعة من الناس 2

   أود لو استطعت أن أغير أشياء في نفسي 3

   سيلا أجد صعوبة في أتحاذ قراراتي بنف 4

   يسعد الآخرون بوجودهم معي 5

   أتضايق بسرعة في المنزل 6

   احتاج وقتا طويلا كي اعتاد على الأشياء الجديدة 7

    محبوب بين الأشخاص من نفس سنيأنا  8

   تراعي عائلتي مشاعري عادة 9

   استسلم بسهولة 10

   تتوقع عائلتي مني الكثير 11

   من الصعب جدا أن أظل كما أنا 12

   تختلط الأشياء كلها في حياتي 13

   يتبع الناس أفكاري عادة 14

   لا اقدر نفسي حق قدرها 15

   أود كثير لو اترك المنزل 16

   اشعر بالضيق من عملي غالبا 17

   مظهري ليس وجيها مثل معظم الناس 18

   ني أقولهإذا كان لدي شيء أريد أن أقوله فا 19

   عائلتيتفهمني  20

   معظم الناس محبوبون أكثر مني 21

اشعر عادة كما لو كانت عائلتي تدفعني إلى ما أقوم به من  22
 الأعمال 

  

   التشجيع عادة فيما أقوم به من الأعمال ىلا الق 23

   ارغب كثيرا أن أكون شخصا آخر 24

   لا يمكن للآخرين الاعتماد علي 25
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 دليل الفحص الطبي الشرعي
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