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شكر وتقدیر
على عمللحمد حمدا كثيرا طيبا مباركا فيه على أن يسرت لي إتمام هذا الاللهم لك ا

.الوجه الذي أرجو أن ترضى به عني

أستاذتي ومشرفتي الفاضلة: مرحلة الدكتوراة،في ةي طالبتنأتوجه بالشكر إلى من رع

على البحث والباحثة منذ -بعد االله تعالى-التي لها الفضلكوسة فاطمة الزهراءد. 

فلها مني الشكر كله والتقدير نا وفكرة إلى أن صار رسالة وبحثاكان الموضوع عنوا

.عملهاي علمها وفوأسأل االله أن يبارك لها والعرفان

علىوافقوانیذلا،ةشاقمنلاةجنلءاضعأ،ضللأفااذةتاسلأالىإكرشلباهجوتأكما

هذا العملةشاقمن

وأتوجه بالشكر الجزيل إلى جميع أساتذتي الفضلاء في قسم علم النفس وأخص بالذكر 

والتي لم يبخل على رحابة صدره وعلى كل توجيهاته القيمةغربي عبد الناصرأ.د.

الله أن يجعل خدمته في سبيل البحث العلمي علي بالمعلومات المفيدة لهذا العمل واسأل ا

.وفي ميزان حسناته

التي مدت لي يد العون في ةكما يسعني أن أتقدم بجزيل الشكر إلى أختي العزيزة ماري

هذا العمل

الذين كانوا خير عون لي فيما بذلوه من تشجيع أيضا أن أشكر رفقائيكما لا يفوتني 

الزين، راوية ومساندة طيلة مساري الدراسي واخص بالذكر: باشن حمزة، عومار

، أمينة، قنيفي عبد المالك.قنيدي، سهلة مزاري



إهداء
إلىأهدي ثمرة جهدي المتواضع 

عمرهما ورزقهما الصحة والعافيةي الوالدين العزيزين أطال االله ف

، إلى زوجة أخي وأبنائهاكل واحد باسمهإلى أخوتي وأخواتي

عائلتيأفراد إلى جميع 





Abstract

The present study aims to uncover the effect of the functional patterns of the 

parental sub-pattern on the aggressive behavior of the schooled adolescent according to 

Munichin's systemic approach; As the current literature of professional heritage provides 

us with ample evidence on the increasing use of systemic family-oriented interventions in 

cases related to teen addiction and other difficulties related to school that require to be 

detected by focusing on the disturbed characteristics that lead to it, and by identifying the 

nature of the interactions existing within the family pattern that in turn causes changes in 

the family system. As a result, the family becomes a dysfunctional pattern whose members 

reflect pathological symptoms such as the aggressive behavior under study. 

            In order to reach the goal to be studied, the researcher decided to apply a set of 

tools to a sample estimated at (213) families, which is equivalent to (213) schooled 

teenagers, from (06) different Algerian states: El-Oued, Biskra, Setif, Blida, Tipaza, 

Algeria. These tools were two measures for each of the functional patterns of the family 

pattern and they were presented by the researcher and were applied to the teenager's family 

after calculating their psychometric characteristics while the Buss - Bury aggressive 

behavior scale was applied to the schooled teenager. After collecting data and conducting 

analyzes and statistical treatments, the study showed that the functional patterns Parental 

sub-pattern has an effect on aggressive behavior of a schooled teenager. 

            Therefore, the effect of this study appeared through the disclosure of the specificity 

of family functionalism, which in turn confirms the validity of the studied hypotheses. It 

also demonstrates the existence of criteria that determine the pattern of family 

functionalism with statistical significance for the families of adolescents who exhibit 

aggressive behaviors, which are due to an imbalance in both the communication style, 

which is followed by family conflicts that disturb the family's stability and thus it affected 

the nature and type of the marital relationship as other patterns emerge and have a very 

important impact represented in the authority and determination of the family rules, 

parental treatment, and in the emotions that link these various episodes of interactions, 

which in turn give a new meaning to the presentation that is related to the systemic 

perspective. 

 The functional patterns of the family line; parental sub-pattern; Aggressive 

behavior; Adolescence. 
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BussPerry

 . اصطلاحا

Stanley Hall

Horox

 

 . إجرائيا:

يدرسون سىة 

في الطوريه المتوسط والثاووي
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 الفصــــل الثاني

 الأنمـــــــاط الوظيفيـة للنسق الأسري



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

27 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

28 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

29 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

30 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

31 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

32 

ك

كك

ك

ك



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

33 

 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

34 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

35 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

36 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

37 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

38 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

39 

 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

40 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

41 

 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

42 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

43 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

44 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

45 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

46 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

47 

 

 

 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

48 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

49 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

50 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

51 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

52 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

53 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

54 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

55 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

56 



 

 الأنماط الىظيفيت للنسق الأسري الفصل الثاني

 

 

57 

 

 

تنفيذيأم نسق فرعي   
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 نقص حل الصراع -3

حٍث تبحث العائلت على هحىر الصراع  •
 وتتجنبه

 الحمايت الزائذة -2

وهً حالت تصف الانشغال الزائذ  •
 بالوفحىص

 التشابل أو التذاخل -1

فً هاته الحالت ٌتذخل أفراد العائلت  •
 الىاحذة بشذة بٍن بعضهن البعض
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............ 

 حذود منتشرة

- - - - - - - 

 حذود واضحت 

----------   

 حذود جامذة
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النسق الفرعً 
 الخارجً

النسق الفرعً 
 الاخىي

النسق الفرعً 
 الىالذي

النسق الفرعً 
 الزوجً
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 عذم التمساك 

 

 م
 

 منفصلت

 متباعذة

 

 

 لتماسلا

 متشابكت

 مرتبطت
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 منخفظت تكيفيت

 

 
 

 مقننت

 متباعذة

 

 

 تكيفيت عاليت

 مهىشت

 مرنت
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{ 190:البقرة َ لاَ يحُِبُّ الْمُعْتدَِيه} .[ ِ الهذِيهَ يقُاَتلِوُوكَُمْ وَلاَ تعَْتدَُوا إنِه اللَّه    { وَقاَتلِوُا فيِ سَبيِلِ اللَّه

 الفصل الثالث

 الســــــــلوك العدواني
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بشيشتف

نبف

بصٓشيمشٓمشخ

مشحن
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سلوك عدواني موجه نحو 
في  ي إتلاف الممتلكات ويتمث

 أشىبٌه التخريب بمختلف 

ي  سلوك عدواني بدني يتمث
 الدفع، الشد، الضرب: في

:  دُبصٌسلوك عدواني 
ويقصد به  الاستحواذ على ما  

 ٍَّىه اٌغُش

ي  سلوك عدواني لفظي يتمث
الشتم والقذف والتنابذ : في

 ببلأٌمبة

غُش ِصٕف، سلوك عدواني 
وَتّثً فٍ بمُت ِظبهش 

 اٌغٍىن اٌؼذوأٍ

 

َهذف إًٌ إَزاء إٌفظ وإٌذبق  اٌزاد :اٌعذٚاْ ٔحٛ  -1

، وتتخز صىسة إَزاء إٌفظ صىس ِختٍفت ِثً تّضَك اٌضشس بهب

اٌشخص ٌّلابغه، أو ٌطُ اٌىجه أو شذ اٌشؼش،أو ضشة اٌشأط 

ببٌذبئط أو جشح اٌجغُ وّب َتّثً فٍ اٌتمًٍُ ِٓ شأْ 

 اٌزاث وتذمُشهب وتذُِشهب وػذَ إتببع إٌصبئخ

 

اٌعذٚاْ ٔحٛ -2

اٌّّتٍىبد اٌعبِخ 

  ٚاٌخبصخ:

 الأري وَمصذ به إٌذبق

واٌضشس ببٌّّتٍىبث 

 وتخضَٕهبوتذُِشهب 

 

وهى  :الاخش٠ٓاٌعذٚاْ ٔحٛ -3

 َّبسط فُه عٍىن اٌؼذواْ اٌزٌ

َشٍِ إًٌ تذمُش اِخشَٓ، 

إًٌ  تىجُه الاتهبَ َؤدٌ وأ

ثً: ٔذى اهبٔت تٍذك بهُ،  ِ

 اٌخشوج ػٓ اٌٍىائخ واٌمىأُٓ

اٌّتؼبسف ػٍُهب فٍ اٌتؼبًِ 

  ِؼهُ

 

وهى ِب  اٌعذٚاْ اٌٍفظٟ:-4

دذود اٌىلاَ، ذ َتىلف ػٕ

اٌجغذ وٌتىىْ ِشبسوت 

 ظبهشة فُه أوثش ِٓ رٌه ِثً

شتُ اِخشَٓ ووصفهُ 

بصفبث عُئت أو ِٕبداتهُ بّب 

َىشهىْ، أو اتهبِهُ ببٌغىء، 

  أو ِخبطبتهُ بصىث صبسر

 

اٌعذٚاْ الأفعبٌٟ:-5

 

وَىىْ اٌجغذ فُه  هى  :اٌزسذ-اٌعذٚاْ اٌّبدٞ-6

ي وُشّالأداة  اٌتٍ تطبك فُه اٌغٍىن اٌؼذوأٍ  

اٌغٍوىبث اٌتٍ تّبسط ببغتخداَ اٌذسىت ي ى

َبء خسُْ أو الأشػًٍ اِداء اٌجغدُت فٍ الاػت

اٌضسة واٌسفط واٌشد واٌدفغ واٌتىغُس ي ّث

  واٌؼبث



ً اٌخبٌجاٌفص  اٌسٍٛن اٌعذٚأٟ 
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اٌعذٚاْ الأفعبٌٟ: -6
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ِظبهش 
اٌغٍىن  
 اٌؼذوأٍ  

تذ١ِش اش١بء ا٢خش٠ٓ 
 ٚتخش٠جٙب 

اٌشتُ ٚالاستٙزاء 
وأْ ٠زوش اٌشخص 

اٌٛلبئع أٚ اٌّعٍِٛبد 
 ثٍٙزخ سٍج١خ

٘ٛ إطلاق :اٌتحم١ش
اٌعجبساد اٌتٟ تمًٍ أٚ 

تتعط ِٓ ف١ٗ 
اٌطشف الأخش ٚٔزعٍٗ 

 ِٛظعب ٌٍسخش٠خ 

عذَ الاستمشاس 
ثبٌحشوبد وبٌعشة 
 عٍٝ الأسض ثمٛح

اٌسٍج١خ اٌزسذ٠خ 
وّٙبرّخ شخص 
 أخش ٌلإٌحبق الأرٜ 
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الإحتىبن 
ثبٌّع١ٍّٓ ٚعذَ 

 احتشاُِٙ

اٌعٕبد 
 ٚاٌتعذٞ

اٌتذافع اٌحبد 
ٚاٌمٛٞ ث١ٓ 
اٌتلا١ِز أحٕبء 
اٌخشٚد ِٓ  

 اٌمسُ

الإ٠ّبءاد 
ٚاٌحشوبد اٌتٟ 
٠مَٛ ثٙب اٌتلا١ِز 
ٚاٌتٟ ٠ٕطك فٟ  
داخٍٙب سٍٛوب 

 عذٚا١ٔب

اٌتذافع اٌحبد 
ٚاٌمٛٞ ث١ٓ 
اٌتلا١ِز أحٕبء 

 اٌخشٚد ِٓ اٌمسُ

إحذاث فٛظٝ فٟ 
اٌمسُ عٓ طش٠ك  
اٌعحه ٚاٌىلاَ 
ٚاٌٍعت ٚعذَ  

 .الأتجبٖ

استعّبي الأٌفبظ اٌجز٠ئخ ٚ 
أحذاث ِزعزخ فٟ اٌصف 

وبٌخشٚد ِٓ اٌصف 
اٌّتىشس دْٚ استئزاْ أٚ 

 اٌخشٚد ثصٛد ِشتفع

اٌتٙش٠ذ  
 فٟ اٌصف

الإّ٘بي اٌّتعّذ 
ٌٍٕصبئح ٚتع١ٍّبد 
اٌّعٍُ ٚالأٔظّخ 

أٚ لٛا١ٔٓ 
 اٌّذسسخ 
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.(. اٌٍّّىخ 1(. اٌؼٕف ٌذٜ اٌزلا١ِز فٟ اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ اٌغضائش٠خ)غ2007اثٓ دس٠ذٞ. فٛصٞ. أؽّذ. )

 .اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ: عبِؼخ ٔب٠ف اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ الأ١ِٕخ

.(. الأسدْ: داس اٌؾشٚق ٌٍٕؾش 1(. الإسؽبد اٌضٚاعٟ الأعشٞ)غ2008اٌٍؽ١ف. )أثٛ أعؼذ، أؽّذ. ػجذ 

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ..(.  ػّبْ: داس اٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ1(. الإسؽبد الأعشٞ)غ2008اٌجش٠ضٓ، ػجذ اٌؼض٠ض. ػجذ الله. ) 

 ..(. اٌٍّّىخ الأسد١ٔخ: اٌّؼزض ٌٍٕؾش1(. ػٍُ إٌفظ اٌّذسعٟ) غ2011اٌجىشٞ، أًِ. )

 ..(. ٌجٕبْ: داس إٌٙعخ اٌؼشث١خ ٌٍٕؾش1(. الأعشح ٚاٌؾ١بح اٌؼبئ١ٍخ)غ2009ٌٟٛ، عٕبء. ؽغ١ٓ. )اٌخ

 ..(. الأسدْ: داس اٌّغ١شح ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ2(.  الأعشح ٚاٌؾ١بح اٌؼبئ١ٍخ)غ2015اٌخٌٟٛ، عٕبء. ؽغ١ٓ. )

صش: اٌّىزجخ .(. 1ِ(. اٌؼٕف اٌّذسعٟ الأعجبة ٚعجً اٌّٛاعٙخ)غ2008اٌخٌٟٛ، ِؾّذ. اٌغؼ١ذ. )

 .الأغٍٛ اٌّصش٠خ

 ..(. ِصش: داس اٌؾٙبة ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ2(. اٌّشا٘مخ خصبئصٙب ِٚشاؽٍٙب)غ1995اٌذ٠ذٞ، ػجذ اٌغٕٟ. )

(. رشث١خ اٌّشا٘ك ث١ٓ الاعلاَ ٚػٍُ إٌفظ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، 1994اٌضػجلاٚٞ، ِؾّذ. اٌغ١ذ. ِؾّذ. )

  .ِٕؾٛسح(. عبِؼخ الأص٘ش. ِصش

(. ث١شٚد، 1(. اٌّؾىلاد ٚالأؾشافبد اٌؽف١ٌٛخ ٚعجً ػلاعٙب)غ.1994أ٠ٛة. )اٌؾؾ١ّٟ، ِؾّذ. 

  .ٌجٕبْ: داس اٌفىش اٌٍجٕبٟٔ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

(. اٌّؾىلاد إٌفغ١خ ػٕذ الأؼفبي)غ.(. اٌمب٘شح، ِصش: داس اٌفىش اٌؼشثٟ 2001اٌؾشث١ٕٟ، صوش٠بء. )

  .ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

  ..(. ث١شٚد، ٌجٕبْ: اٌذاس اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ ٚإٌؾش1ٌغش٠ّخ)غ(. اٌؼٕف ٚا1997اٌؾىٛس، خ١ًٍ. ٚد٠غ. )

(. ع١ىٌٛٛع١خ اٌؼذٚا١ٔخ ٚرش٠ٚعٙب: ِٕؾٝ ػلاعٟ ِؼشفٟ 2001اٌؼمبد، ػصبَ. ػجذ اٌٍؽ١ف. )

 ..(. اٌمب٘شح: داس غش٠ت ٌٍؽجبػخ ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠غ1عذ٠ذ)غ

خ ث١ٓ أفشاد الأعشح اٌغؼٛد٠خ فٟ (. أصش اعزخذاَ الأزشٔذ ػٍٝ اٌؼلالبد الأعش2004٠اٌؼ٠ٛعٟ، اٌٙبَ. )

 .ِؾبفظخ عذح )ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ عذح. اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ

(. اٌذ١ًٌ الإسؽبدٞ ٌّٛاعٙخ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ ؼٍجخ اٌّذاسط 2006اٌفغفٛط، ػذٔبْ. أؽّذ. )

 http://www.gulfkids.com/pdf/Solok _Edwan.pdf .(. ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ1)غ

(. اٌفشٚق فٟ أثؼبد اٌزفبػً الأعشٞ داخً أعش اٌزلا١ِز رٚٞ الإػبلخ اٌز١ٕ٘خ 2007اٌف١ٍىبٚٞ، ِؾّذ. )

اٌجغ١ؽخ اٌؼذٚا١١ٔٓ ٚغ١ش اٌؼذٚا١١ٔٓ ثذٌٚخ اٌى٠ٛذ )ِزوشح ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌخ١ٍظ 

 .اٌؼشثٟ. اٌجؾش٠ٓ
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.(. ػّبْ، الأسدْ: داس اٌّغ١شح ٌٍٕؾش 1(. الأعشح ٚرشث١خ اٌؽفً)غ2007أٌىبؽف، ٘ذٜ. ِؾّٛد. ) 

 .ٚاٌزٛص٠غ

.(. ػّبْ، الأسدْ: داس اٌّغ١شح ٌٍٕؾش 2(. الأعشح ٚرشث١خ اٌؽفً)غ2011اٌىبؽف، ٘ذٜ. ِؾّٛد. )

   .ٚاٌزٛص٠غ

(. اٌّؾىلاد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ 2002اٌّؾبسة، ٔبصش. ثٓ إثشا١ُ٘. ٚإٌؼ١ُ، ِٛظٟ. ثٕذ فٙذ. )

 .اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ)غ.(. اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ: عبِؼخ اٌٍّه عؼٛدٌّشا٘م١ٓ فٟ اٌٍّّىخ 

(. اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ اٌّزؼٍُ ٚػٛاًِ اعزضبسرٗ: لشاءح رؾ١ٍ١ٍخ فٟ 2007إٌؼ١ّٟ، خبٌذ. ػجذ اٌشؽّٓ. )

 . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ236-288(، 4اٌؼذٚاْ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ، )-ٔظش٠خ الإؽجبغ

https://www.iasj.net/iasj/download/72d5e945f4ce3550 

(. اظؽشاة اٌزٛاصً ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ٚرأص١شٖ ػٍٝ أداء 2009اٌٙبدٞ، ؽ١ٕفخ. صبٌؾٟ. ثٓ ؽش٠ف. )

 .اٌضٚعخ اٌغبِؼ١خ ٌذٚس٘ب الأِِٟٛ )ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ ثبرٕخ اٌغضائش

١خ اٌغؼٛد٠خ: ِىزجخ اٌفٗ .(. اٌٍّّىخ اٌؼشث2(. ػذٚاْ الأؼفبي)غ2000اٌّٙؾشٞ، ِؾّذ. ػٍٟ. لؽت. )

 .اٌٛؼ١ٕخ ٌٍٕؾش

(. الاعزمشاس اٌضٚاعٟ: دساعخ فٟ ع١ىٌٛٛع١خ اٌضٚاط، اصذاساد ؽجىخ اٌؼٍَٛ 2012ث١ٍّٙٛة، وٍزَٛ. )

 . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ234-1، 24إٌفغ١خ اٌؼشث١خ، 

http://arabpsynet.com/apneBooks/eB24/eB24BK2012-Content.pdf 

(. أصش اظؽشاة اٌؼلالخ اٌضٚع١خ ػٍٝ 2009ؼٛدح. ٌٚٚذ ِبدٞ، ١ٌذ٠ب. )ث١ٍّٙٛة، وٍزَٛ. ثذٚٞ، ِغ

 . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ16-8، 21اٌصؾخ إٌفغ١خ ٌلاثٕبء، اصذاساد ؽجىخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ اٌؼشث١خ، 

http://arabpsynet.com/archives/op/TopicJ21-22Belmihoub&Badaoui&Mady.pdf 

ظ إسؽبدٞ ِمزشػ ٌزؼذ٠ً اٌّخؽؽبد اٌّؼشف١خ غ١ش اٌّى١فخ فٟ (. فؼب١ٌخ ثشٔب2017ِثٓ ٔبصش، وٛصش. ) 

(. 2ؽً أصِخ إٌغك الأعشٞ ٌلأؼفبي اٌزار١٠ٛٓ ثٛلا٠خ اٌٛادٞ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ اٌغضائش 

 .(www. dsit. Cerist. dz) اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ الاؼشٚؽبد

د اٌّشا٘مبد الاعزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ، دساعخ ٚصف١خ ػٍٝ (. ِؾىلا2004ثٕذ ػجذ الله اٌغجزٟ، خٌٛخ. )

ػ١ٕخ ِٓ اٌؽبٌجبد اٌغؼٛد٠بد فٟ اٌّشؽٍخ اٌّزٛعؽخ الأِِٟٛ )ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ 

 .اٌٍّه عؼٛد. اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ

بر١ش فٟ (. فبػ١ٍخ ّٔٛرط فشع١ٕ١ب ع2016ثٕٟ علاِخ، ِؾّذ ؼٗ. ٚعشاداد، ِؾّذ. ػجذ اٌىش٠ُ. ) 

. 1102-1085(، 2)43رؾغ١ٓ أّٔبغ الارصبي اٌضٚاعٟ ٌذٜ اٌضٚعبد. ِغٍخ دساعبد اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، 

 file:///C:/Users/Admin/Downloads/7028-46931-1-PB%20(3).pdf ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ

(. رغ١ٍبد اظؽشاثبد ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ. ِغٍخ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس 2015ثٙزبْ، ػجذ اٌمبدس. )

 .https://www.asjp.cerist . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ156-146(، 4)3ّبػ١خ، الاعز

dz/en/article/81600 
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 .https://www (.  اٌؼلاط إٌغمٟ ]ِؾبظشح[ ِؾٍّخ ِٓ اٌشاثػ2017ثٛصٍغخ، ِخزبس. )

psydz.info/2019/10/pdf_423.html 

ػٕذ رلا١ِز اٌؽٛس اٌضبٔٛٞ (. اٌؼٕف فٟ اٌٛعػ اٌّذسعٟ ٚػلالزٗ ثزمذ٠ش اٌزاد 2011ثٛسٔبْ، ؽ١بح. )

 .. اٌغضائش2)ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌغضائش

، أفش٠ً(. الارصبي الأعشٞ ٚدٚسٖ فٟ رفؼ١ً اٌؼلالبد داخً الأعشح.  ِذاخٍخ 2013ثٛؽلاٌك، ٔبد٠خ. )

 .ائش، ٚسلٍخ، اٌغض2013أفش٠ً  10-09ِمذِخ فٟ اٌٍّزمٝ اٌٛؼٕٟ اٌضبٟٔ ثغبِؼخ لبصذٞ ِشثبػ ٚسلٍخ، 

(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ ػلاعٟ أعشٞ ثٕبئٟ فٟ اٌزخف١ط ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ 2014ثٌٛغٕبْ، فش٠ذح. )

اٌؾذس اٌغبٔؼ ٚأصش رٌه ػٍٝ وً ِٓ أعب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ ٚاٌمٍك ٌذٜ ٚاٌذ٠ُٙ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، 

 .(www. dsit. Cerist. dz) عبِؼخ ثبرٕخ(. اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ الاؼشٚؽبد

(. أ١ّ٘خ اٌشعُ اٌزخؽ١ؽٟ اٌؼبئٍٟ فٟ اٌؼلاط 2015ثِٛؼضح، فز١ؾخ. ثٓ غبٌُ، ا٠ّبْ. ٚوشوبػ، ١ٌٍٝ. )

، 47الأعشٞ ٚاٌّمبسثخ إٌغم١خ. اصذاساد ؽجىخ اٌؼٍَٛ إٌفغ١خ اٌؼشث١خ اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍؼٍَٛ إٌفغ١خ، 

 http://arabpsynet.com/apn . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ29 -21

.journal/apnJ47/apnJ47Boumaaza&BenGhalem&Karkech.pdf 

.(. ػّبْ: الأسدْ. الأ١ٍ٘خ 1(. ٔظش٠بد ٚف١ٕبد الإسؽبد الأعشٞ )غ2010عٙبد ِؾّٛد، ػلاء اٌذ٠ٓ. ) 

 .ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

(.  الأداء اٌٛظ١فٟ الأعشٞ ٚػلالزٗ ثبٌىفبءح الاعزّبػ١خ 2014س٠ذ )رغ، ٌؼٍٟء اٌذ٠ٓ.  ٚاػلاد، عٙب

 . ِؾٍّخ ِٓ اٌشاثػ65-88(، 1)10ٍك. اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ، ٚاٌم

https://journals.yu.edu.jo/jjes/Issues/2014/Vol10No1/5.pdf 

(. فؼب١ٌخ اٌؼلاط الأعشٞ إٌغمٟ فٟ ِغبػذح أعش اٌّؼبل١ٓ ػم١ٍب 2017ؽبط ع١ٍّبْ، فبؼّخ. اٌض٘شاء. )

 .www) زؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ الاؼشٚؽبد)أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ رٍّغبْ(. اٌ

dsit. Cerist. dz). 

.(. اٌٍّّىخ الأسد١ٔخ 1(. اعزشار١غ١بد إداسح اٌغعت ٚاٌؼذٚاْ )غ2007ؽغ١ٓ، ؼٗ. ػجذ اٌؼظ١ُ. )

 .اٌٙبؽ١ّخ: داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

صخ: د١ًٌ اٌّؼ١ٍّٓ (. اٌؼًّ ِغ أعش رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخب2007ؽٕفٟ، ػٍٟ ػجذ إٌجٟ. )

 .ٚاٌٛاٌذ٠ٓ)غ.(. ِصش: داس اٌؼٍُ ٚالإرمبْ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

(.  اٌزٕبٚي إٌغمٟ اٌؼبئٍٟ لاظؽشاة اٌّشٚس إٌٝ اٌفؼً ػٕذ اٌّشا٘ك )ِزوشح 2009خشؽٟ، آع١خ. )

 .. اٌغضائش2ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌغضائش

فبي ظؾب٠ب اٌؼٕف أعب١ٌجٗ ٚالأؼشاف اٌّّبسعخ (. دساعخ ١ِذا١ٔخ ٌٍىؾف ػٓ الأؼ2010دػبط، ؽ١بح. ) 

 .ٌٗ )ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ لغٕؽ١ٕخ. اٌغضائش
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.(. الاِبساد اٌؼشث١خ 1(. فٟ اٌؽت إٌفغٟ ٚػٍُ إٌفظ الاو١ٕ١ٍىٟ)غ2009سظٛاْ، عبِش ع١ًّ. )

 .اٌّزؾذح: داس اٌىزبة اٌغبِؼٟ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

(. ع١ىٌٛٛع١خ اٌؽفً ٚاٌّشا٘ك ]دا١ٌب ِؤِٓ، ١2004ٕذعشْ. )سٚثشد، ٚاؼغٓ. ٕٚ٘شٞ، ولاٞ. ٌ

 ..(. ِصش: ِىزجخ ِذثٌٟٛ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ1اٌّزشعّخ[ )غ

د غبداسٌخ: ٚفغٌسح ٚالأغد. اٌفشٔٛأٟ، ِٕٝ. ؽىشٞ، ػ١ٍبء. ٌٚؽفٟ، ؼٍؼذ. )ة. ط(. اؾّد، أ١صا

 ..(. ِصش: داس اٌّؼشفخ اٌغبِؼ١خ ٌٍٕؾش1غغ١خ)ٌٚٚجسٕٚضاعزّبػ١خ أ

(. الإسؽبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ الأعشٞ: ِٛظٛػبد 2006سٚثشد. ٚع١ّش، ثبرش٠ؾ١ب. عزف١ٕض. ) ع١ّش،

.(. اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ: عبِؼخ اٌٍّه عؼٛد 1ٚلعب٠ب أعبع١خ ]فٙذ ػجذ الله اٌذ١ٌُ، اٌّزشعُ[ )غ

 .ٌٍٕؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌّؽبثغ

.(. ِصش: داس 4ٌّزشعُ[ )غ(. اٌىف ٚاٌؼشض ٚاٌمٍك ]ػضّبْ ٔغبرٟ، ا2004ع١غّٛٔذ، فش٠ٚذ. )

 .(1989اٌؾشٚق ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ. )اٌّشعغ الأصٍٟ ِٕؾٛس فٟ 

(. إدسان أعٍٛة اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌذ٠خ )اٌشفط اٌٛاٌذٞ( ِٚفَٙٛ اٌزاد ٚػلالخ وً 2017ع١ذس، و١ٍّخ. )

ِّٕٙب ثبٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘ك اٌّزّذسط فٟ اٌؽٛس اٌّزٛعػ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ 

  .(www. dsit. Cerist. dz) (. اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ الاؼشٚؽبد2ائشاٌغض

(. إدسان إٌغك الأعشٞ ٌذٜ اٌّشا٘ك اٌّذِٓ ػٍٝ اٌّخذساد: 2020ؽبِخ، خبٌص. ٚٔبصش، ١ِضاة. )

ِغٍخ دساعبد ٔفغ١خ ٚرشث٠ٛخ،  .FATدساعخ ػ١بد٠خ ٌؾبٌز١ٓ ثبعزخذاَ اخزجبس الإدسان الأعشٞ

 https://www.asjp.cerist.dz /en/article/125607 . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ271-253(،3)13

(. ػٍُ الاعزّبع اٌزشثٛٞ)غ.(. ػٕبثخ، اٌغضائش: داس اٌؼٍَٛ ٌٍٕؾش 2004ؽشٚؿ، صلاػ. اٌذ٠ٓ. )

 .ٚاٌزٛص٠غ

ٍَٛ ٌٍٕؾش (. ػٍُ إٌفظ الاعزّبػٟ ٚالإعلاَ)غ.(. ػٕبثخ، اٌغضائش: داس اٌؼ2010ؽشٚؿ، صلاػ. اٌذ٠ٓ. )

 .ٚاٌزٛص٠غ

(. اعزشار١غ١بد اٌّمبِٚخ ٚرمذ٠ش اٌزاد ٚػلالزٙب ثبٌؼذٚا١ٔخ ٌذٜ اٌّشا٘ك 2002ؽش٠فٟ، ٕ٘بء. )

 .. اٌغضائش2اٌغضائشٞ: دساعخ ِمبسٔخ )ِزوشح ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌغضائش

.(. ِصش: 1(. أعظ ِٚجبدئ اٌجؾش اٌؼٍّٟ)غ2002صبثش، فبؼّخ. ػٛض. ٚخفبعخ، ١ِشفذ. ػٍٟ. )

 .ِىزجخ ِٚؽجؼخ الاؽؼبع اٌف١ٕخ

(. اظؽشاة اٌزٛاصً ث١ٓ اٌضٚع١ٓ ٚرأص١شٖ ػٍٝ أداء اٌضٚعخ 2009صبٌؾٟ ثٓ ؽش٠ف، ؽ١ٕفخ. )

اٌغبِؼ١خ ٌذٚس٘ب الأِِٟٛ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ ثبرٕخ(. اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ 

 .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد
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(. فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ عٍٛوٟ ِؼشفٟ لبئُ ػٍٝ ر١ّٕخ اٌزوبء اٌؼبؼفٟ 2018ثزغبَ. )صذٚلٟ، ا

(. اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ 2ٌٍزخف١ف ِٓ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ اٌج١ٍذح

  .(www. dsit. Cerist. dz) اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس ػٓ الاؼشٚؽبد

.(. اٌمب٘شح، 1ِؾىلاد الأؼفبي اٌغٍٛو١خ: الأعجبة ٚؼشق اٌؼلاط)غ(. 1999، ٚف١ك. ِخزبس. )صفٚد 

 .ِصش: داس اٌؼٍُ ٚاٌضمبفخ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ

(. رّضلاد اٌغٍؽخ ٌذٜ اٌّشا٘ك اٌّذِٓ ػٍٝ اٌّخذساد: دساعخ ػ١بد٠خ ٌضلاس 2019ػبؽٛسٞ، ص١ٔٛب. ) 

 ؾًّ ِٓ اٌشاثػ. 57ِ-68(، 4)11ؽبلاد. ِغٍخ اٌجبؽش فٟ اٌؼٍَٛ الأغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ.

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/103150 

. 624-609(، 56)12(. الاظؽشاثبد اٌغٍٛو١خ. ِغٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ، 2009ػجذ اٌشصاق، ٠بع١ٓ. )

 https://www.iasj.net/iasj/download /0bcf15fa088c3095 ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ

لاة اٌفٍغفخ)غ.(. ث١شٚد، ٌجٕبْ: ِٕؾٛساد ِىزجخ اٌٛؽذح (. ػٍُ الاعزّبع ٌؽ1967، ص١٘ش. )ػجد اٌّبٌن

 .اٌؼشث١خ

(. الأعشح ِٚٛاعٙخ الإدِبْ)غ.(. اٌمب٘شح، ِصش: داس لجبء 2001ػجذ اٌّؼؽٝ، ؽغٓ. ِصؽفٝ. )

  .ٌٍؽجبػخ ٚإٌؾش ٚاٌزٛص٠غ

 (. ػٍُ إٌفظ الإو١ٕ١ٍىٟ)غ.(. ِصش: داس لجبء ٌٍؽجبػخ ٚإٌؾش2003ػجذ اٌّؼؽٟ، ؽغٓ. ِصؽفٝ. )

 .ٚاٌزٛص٠غ

(. ِٕٙغ١خ اٌجؾش اٌؼٍّٟ: اٌمٛاػذ ٚاٌّشاؽً 1999ػج١ذاد، ِؾّذ. أثٛ ٔصبس، ِؾّذ. ِٚج١ع١ٓ، ػمٍخ. )

 ..(. ػّبْ، الأسدْ: داس ٚائً ٌٍٕؾش2ٚاٌزؽج١مبد)غ

(. اظؽشاة اٌؼلالخ اٌضٚع١خ ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚػلالزٙب ثبٌزٛافك إٌفغٟ ٌذٜ 2015ػض٠ضٞ، ٔؼ١ّخ. )

 .وشح ِبعزش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ اٌغؼ١ذح. اٌغضائشاٌّشا٘ك اٌّزّذسط )ِز

(. ثشاِظ ػلاع١خ ٌخفط ِغزٜٛ اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌذٜ اٌّشا٘م١ٓ 2008ػّبسح، ِؾّذ. ػٍٟ. )

 ..(. ِصش: اٌّىزت اٌغبِؼٟ اٌؾذ٠ش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ1الإعىٕذس٠خ)غ

١ز اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ )ِزوشح (. اٌج١ئخ الأعش٠خ، اٌؼصبة ٚاٌزؾص١ً اٌذساعٟ ٌذٜ رلا2015ِػ١بػ، ١ٌٍٟ. )

 .. اٌغضائش2ِبعغز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ ٚ٘شاْ

 17_14(. إٌغك الأعشٞ ٚػلالزٗ ثظٙٛس اٌّؾبٌٚخ الأزؾبس٠خ ٌذٜ اٌّشا٘ك 2012غبصٌٟ، ٔؼ١ّخ. )

 .ؽبٌخ )ِزوشح ِبع١غز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ ر١ضٞ ٚصٚ. اٌغضائش 20عٕخ: دساعخ ِمبسٔخ ٌـ 

( إٌغك الأعشٞ اٌّذسن ٚػلالزٗ ثظٙٛس اٌّؾبٌٚخ الأزؾبس٠خ ٌذٜ اٌّشا٘ك. 2016)غبصٌٟ، ٔؼ١ّخ. 

 . ِؾًّ ِٓ اٌشاثػ115-126(، 1)7رشث٠ٛخ، دساعبد ٔفغ١خ ِٚغٍخ 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/5411 
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ّشؽٍخ الاثزذائ١خ (. إٌغك اٌؼلائمٟ فٟ اٌّذسعخ ٚػلالزٗ ثمٍك اٌذساعخ ٌذٜ اٌزلا١ِز ا2015ٌفبٌك، ٘بعش. )

 .)ِزوشح ِبع١غز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ ثبرٕخ. اٌغضائش

 ..(. ِصش: ِؤعغخ ؼ١جخ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ1(. اٌّؾىلاد إٌفغ١خ الاعزّبػ١خ)غ.2005فب٠ذ، ؽغ١ٓ. )

(. 1(. الأعشح ِٚؾىٍخ اٌؼذٚاْ فٟ عٓ اٌّشا٘مخ: د١ًٌ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚاٌّشث١خ)غ.2018فذٚي، ع١ّش. )

 .ائش: إٌبؽش اٌفب ٌٍٛصبئكلغٕؽ١ٕخ، اٌغض

(. الارصبي ث١ٓ اٌٛاٌذ٠ٓ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفغٟ الاعزّبػٟ ٌٍّشا٘ك )ِزوشح 2012فشاػ، ١٘ٚجخ. )

  .. اٌغضائش2ِبع١غز١ش، غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ عبِؼخ اٌغضائش

ِخ (. اٌجٕبء الاعزّبػٟ ٚاٌؾخص١خ)غ.(. الإعىٕذس٠خ، ِصش: ا١ٌٙأح اٌؼب1980ّؾّد. غؼ١د. )، فسط

 .ٌٍىزبة

(. الأعشح ٚاٌغٍٛن الأؾشاف ٌٍّشا٘ك )ِزوشح ِبعغز١ش غ١ش ِٕؾٛسح(. عبِؼخ 2012لبسح، عبع١خ. )

 .لغٕؽ١ٕخ. اٌغضائش

.(. ػّبْ، 3(. ِذخً إٌٝ سػب٠خ اٌؽفً ٚالأعشح)غ2006ٕبص. ؾٍجٟ. )، صبفّٟٚؾّد. ّزٌٟٚ. لٕذ٠ً، 

 .سـداس اٌفىالأسدْ: 

ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ اٌّشافمخ ٚاٌصؾ١فخ اٌٛصبئم١خ فٟ ثٕبء (. أصش 2016ل١غٟ، ِؾّذ. اٌغؼ١ذ. )

اٌّؾشٚع اٌؾخصٟ اٌّغزمجٍٟ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ ٚسلٍخ(. اٌزؾ١ًّ ػجش اٌجٛاثخ اٌٛؼ١ٕخ ٌلإؽؼبس 

  .(www. dsit. Cerist. dz) ػٓ الاؼشٚؽبد

.(. 1إٌغمٟ الارصبٌٟ)غ(. الإسؽبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ الأعشٞ: إٌّظٛس 1999وفبفٟ، ػلاء اٌذ٠ٓ. )

  اٌمب٘شح، ِصش: داس اٌفىش اٌؼشثٟ

 ..(. ػّبْ، الأسدْ: داس اٌفىش ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ1(. ػٍُ إٌفظ الأعشٞ)غ2009وفبفٟ، ػلاء اٌذ٠ٓ. )

  ..(. ِصش: عٙبد ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ2(، أٚلادٔب ٚاٌّذسعخ)غ1998و١ٍش، ف١ٙ١ُ. )

ِصؽٍؾبد اٌزؾ١ًٍ إٌفغٟ ]ِصؽفٝ ؽغبصٞ،  (. ِؼغ1985ُلاثلأؼ، ط. ٚثٛٔزب١ٌظ، ط. ة. )

 ..(. اٌغضائش: د٠ٛاْ اٌّؽجٛػبد اٌغبِؼ١خ1ِزشعُ[ )غ

(. ٔظش٠بد اٌؾخص١خ)غ.(. اٌمب٘شح، ِصش: داس أٔجبء ٌٍٕؾش ٚاٌؽجبػخ 1989ِؾّذ اٌغ١ذ، ػجذ اٌشؽّٓ. )

 .ٚاٌزٛص٠غ

فشد فٟ ػلاط اٌؼبئذ٠ٓ (. فبػ١ٍخ اٌؼلاط الأعشٞ فٟ خذِخ ا1991ٌِؾّذ، ِذؽذ. أثٛ ثىش. اٌصذ٠ك. )

إٌٝ إدِبْ ا١ٌٙش٠ٚٓ: دساعخ رغش٠ج١خ ِؽجمخ ثّغزؾفٝ أثٛ اٌؼضائُ ٌلأِشاض إٌفغ١خ ٚاٌؼصج١خ ٚػلاط 

 .الإدِبْ )أؼشٚؽخ دوزٛساٖ، عبِؼخ ؽٍٛاْ(. ِصش

(. اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ اٌزشثٛٞ ٚإٌفغٟ: أعبع١برٗ ٚرؽج١مبرٗ ٚرٛعٙبٔٗ 2000ِؾّٛد ػلاَ، صلاػ اٌذ٠ٓ. )

 .ح)غ.(. اٌمب٘شح، ِصش: داس اٌفىش اٌؼشثٟاٌّؼبصش
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(. اٌّذخً إٌٝ ػٍُ إٌفظ إٌّٛ: اٌؽفٌٛخ، اٌّشا٘مخ، اٌؾ١خٛخخ)غ.(. 1999ِؾّٛد. ِؼٛض. ػجبط. )

 .ِصش: داس اٌّؼشفخ اٌغبِؼ١خ ٌٍٕؾش

(. إٌغك الأعشٞ ٚػلالزٗ ثغٍٛن الاػزذاء ٌذٜ اٌّشا٘ك: دساعخ ١ِذا١ٔخ ثضب٠ٛٔخ 2016ِشاد، ٠ؼمٛة. )

. ِؾًّ ِٓ 29-17(، 1)6ثٓ ا١ٌٌٛذ ثبٌّمبس٠ٓ. ِغٍخ اٌجبؽش فٟ اٌؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ، خبٌذ

 https://www.asjp.cerist.dz/en/article/98481 اٌشاثػ

(. اٌّشا٘ك اٌّذِٓ ػٍٝ اٌّخذساد ٚالأعشح: ِمبسثخ ٔغم١خ. ِغٍخ اٌؼٍَٛ 2013ِض٘ٛد، ٔٛس اٌذ٠ٓ. )

 .http://revue.umc.edu ً ِٓ اٌشاثػ. ِؾ321ّ-335(، 40الأغب١ٔخ، )

dz/index.php/h/article/view/1480 

(. ث١شٚد، ٌجٕبْ: ؽشوخ 3)دط(. اٌّشا٘مخ أصِخ ٠ٛ٘خ أَ أصِخ ؽعبسح)غػجد اٌٍغ١ف. ، ّؼب١ٌمٟ

 .اٌّؽجٛػبد ٌٍزٛص٠غ ٚإٌؾش

ىزجخ .(. اٌمب٘شح، ِصش: 1ِ(. اٌؽفً ٚاٌّشا٘ك) غ1982ِٕصٛس، ؽغ١ٓ. ٚص٠ذاْ، ِؾّذ. ِصؽفٝ. )

 .إٌٙعخ اٌّصش٠خ ٌٍٕؾش

 ..(. اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ: رٙبِخ1(. لشاءاد فٟ ِؾىلاد اٌؽفٌٛخ)غ1981ِٕصٛس، ِؾّذ. ع١ًّ. )

 .(. اٌؽفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ)غ(. ٚ٘شاْ، اٌغضائش: داس اٌغشة ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ2007ِٕصٛسٞ، ػجذ اٌؾك. )

 .. اٌمب٘شح، ِصش: داس اٌغؾبة ٌٍٕؾش.(2(. الأعشح ٚاٌؼلاط الأعشٞ )غ2004ِؤِٓ، دا١ٌب. )

ٔبعٟ، ػجذ اٌؼظ١ُ. اٌغؼ١ذ. ِشؽذ. )د.ط(. رؼذ٠ً اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ ٌلأؼفبي اٌؼبد١٠ٓ ٚرٚٞ الاؽز١بعبد 

 .اٌخبصخ)غ.(. اٌمب٘شح، ِصش: ص٘شاء اٌؾشق ؽبسع ِؾّذ فش٠ذ ٌٍٕؾش ٚاٌزٛص٠غ
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 ﴿وَإِذَا بَلَغَ الْأَطْفَالُ مِىْكُمُ الْحُلُمَ فَلْيَسْتَأْذِوُىا كَمَا اسْتَأْذَنَ الَذِيهَ مِهْ قَبْلِهِمْ    

﴾(95الىىر)كَذَٰلِكَ يُبَيِهُ اللَهُ لَكُمْ آيَاتِهِ ۗ وَاللَهُ عَلِيمٌ حَكِيمٌ                                                                   



 

 

 

 

 

 

 
ما أن أنجح  أنا مصمم عمى بموغ الهدف فأما أن أنجح وا 

                                                            ديل كارنيجي

الفصل الخامس 

 الإجراءات المنهجية لمدراسة



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الخامس الفصل 

 

 

119 

  تمهيد: 

مجلمر،  ذرر    لقرر ي   ألاموضررو ي علق ررل ظيل ارير  الررحلا  لر لا ن ي  ررو م رر   بحر  ل يطرح  ذرر         
 ررط يح ررل  ظررير ح لرر لا علم ررص ظ ةوعرر ة  يل ررة  لل ررحم  ولرر  ع لمررط كلررز لقررل عررح ب   رر   ررص  م رر  

مع يم ررة   ي   ررة ع ق   جرريق  ررف مل  ررة ، مرري ا رر لب  وذررو مرري علط ررت مو  لآقرري  ل رر  لآررحم   جرري   ر ررح  
أو  ي  رر     الررحلا  لرر لا اررفو   علررح  ألررح  ظرريلي  اذم ررة لآررط لرر و   ل ررحم  لرر لا يالررح  يلبرري م  رر  لقرر   

فو  وظ  ط لآقي   و  ز  لقكس لو     ز  اي ي  أو  لمح ذ  ط ل و  لولا ع بأ ا أل ي  مقي    لف  لط
حلز مط     مري يط رت م  ر   لد ريم ق  أو لآط  لمؤلقيق  للق  م ة أو  الحلا مي يالح م     لب ي  

 يعرررة  لمرررح ذ  ط مررر لب  يلقررر و   لقرررفو لط   اا ررري  ل  قررر ة للقرررفع    رررت  لقررر و يق  للرررط  الرررح   رررز 
 موضوع  لف  لة.

عرحة ومجرة مقرببي لي  مط  لمح ذ  ط  وللي  قلبح محح ة حقيلة  ب  للأكف مرط لل    لق  ة لآي ل ي لي     
  يون لب للي  لمقح، رة و ل ارحا  لق م رة  للرط علب وللري  ي رحي  للل  رح  لمقرلمح  ظي ل فمط جب   لق مي  

ذر    لقرر و   لمقلمرف مررط  أن كلررزلآرط  لقو مر   ممرري  قر  ذ رري  جرح   ق وح رريدل  فعرفا وم  لرريق   ر ح 
 . الحلا  حي ل ح يظ   ز  للو زن م    لق    كن   لمح ذل مي ذو جب

م اررو   ل قرر ط لآررط  لف  لررة وذرر   مرري يقررف  ضررمط  للررح ل  ل اررحلا  لرر لا  ررب  ن لمرريم    رر  ولآررل  ل     
 ل لا علفف كلز كضيلآيق مقح، ة و  م ة لف ب  لجيلت  للطب  ط و ل لا يقكس  لةو ا  لحق  ة ل ايذحا و 

   جة  لل يم  ة ا  لمي  جق  مط  لبح  علم ص ظيلفجة  لق م ة و لموضوع ة. لمف ولة   ت  لق

م امرررة  م لج رررة وإ ررح   ق  رررز مجمو ررة مرررط  ل طرررو ق  بحرر و   رر  عح رررص ذرر    لجيلرررت مرررط  ل
 كلرز كضريلآة لم لج  لم يلت للري   ك بيعمقلمفا لل ق ح  لقبت و     لايذحا  لمف ولة وعلت مط     و 

لردمو ق  لمقري فا لآرط  مر،  ن لميم   ز  لف  لة  نللط ع ة و للح رل مرط  ل ةريدل  لقر كوملح ة 
 لم دمرة ل مقيلجرة  لإحةريد ة و حفعرف  الريل ت   م لج رة لمق وميق  و  ل ي     ة  لف  لة ولآل يرح  

  لمو لط للي.  للقح ي  ل ليدج ظيللح    و لل ق ح و لم يج ة لآط  ل ة  للحيو   علت لب يليق   
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   منهج الدراسة:.1

 للرط عرلب  لقيمة  و الامةمو ة مط  ل و  ف   ت  لمج( كلز أن  لم لج ذو 9111ي  ح ) ب ف ق        
وضررقلي مررط أ رر   لوعررو  كلررز ح رريدل م بولررة حررو   لاررو ذح موضرروع  نذلمررير مررط جبرر   لبرريح  ط لآررط 

 ( 53.ص) لإلقيل ة.م ل ف مجينق  لمقحلآة 

 للررط يحرريو    الررة ة لف  لررة  لحيل ررة ومررط  رر    كل لرريوب رري    ررز يب قررة  اذررف ف  للررط  قررقز       
 لوعر ط    لي ظمي عل يلت م، أذرف ف  لبحر  وحرفوم   و   ر  لآ رف   لمرفلي   رز  لمر لج   لإ يظة لبح  

 رة ل  قرل  ل ح رط  لقببط  لم ي ن  ول   لم يلت لطب قة  لف  لة  لحيل ة و لملق  رة ارر ألرح  المريو  لوظ  
  ح   أن  لبيح  لآط  لبحول  لقبب ة  لم ي لة ي حظ   ز  لق و   لقفو لط ل مح ذل  لملمف س فلال لو 

 الرح أون لررب يحرريو   حفعررف  لقرربت  ألا أن  لبيحرر  يحرريو  أن يحرفم  لقرربت ، مرري نحررظ مررط لآررحو  ارر ط 
 (422ص.  4002  ر   أاو)  لمجمو يق وألح ذ    ل حو  لآط  لملل ح  لليظ،

 الدراسة الاستطلاعية .2
 م    لف  لة  نللط ع ة  ل طوا  للط  قبل  نلل ح   لليد ي   ز  طة  لف  لة و  ضر   لق رير 

لآيلبيحرر  لآررط  لق ررور  (28.ص  4002  أاررو  رر ر). اف  لررة  لررلط ع ة   ررز  ررفم محررفوم مررط  الآررح م
لق ررير  ة جبرر  ك ح دلرري  وذرر   ي ررحي م ررف ن  لف  لرر لإلقرريل ة و ن لميع ررة  رريما مرري ي طرر  ل يرر ع   ررز 

ح رر  علقررحف  لبيحرر    ررز ظقررا  لمح  رر، ظيلف  لررة  اول ررة   ظيلف  لررة  نلررلط ع ة أو مرري  قررمز لآررط
 ،م ف ن  لبحر  ومقحلآرة ظقرا  و لبر   للرط ن  الرح لآرط  ل رح   ق  ل اح رة  لملق  رة ظيلاريذحا  لمف ولرة

أو موضرروع  لبحرر   فعررف  ولررب يقرربل  كل رريلآ  مررط   ررك ة  ررفمي   ررون  لمة  يعررة  ضررحو   كييك   فهيي 
  .لي حو   لم ك ة أو  لموضوع ج   ةجب   أو   فمي   ون  لمق وميق أو  لمقي ف  لملحة     

 : أهداف الدراسة الاستطلاعية .1.2

 لاحوف  لمح طة ظيلايذحا  للط   للط ع لفف  لف  لة  نللط ع ة لآط ألا ظح    مط كلز       
 لق مط  عح ت  لبيح  لآط م  لللي و للقحف   ز أذب  ل حو   للط يمكط وع لي وإ ضي لي ل بح 

 (552  ص.4098)اط ليعح   و     للأكف مط  ل ةيدل  لق كوملح ة امو ق  لف  لة
 قط  ررري   مررري  لرررفف  لف  لرررة  نلرررلط ع ة كلرررز  مررر،  لمق ومررريق  اول رررة حرررو   لف  لرررة  ح ررر       

 .مؤشح ق أول ة  ط  للقفي ق  لو  ت  لق ير الي جب  ك ح    لف  لة  اليل ة
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ونية  لو ملا  و ب م يا ة  و لملم   لآط ملولطيق وليلو يق بح  ل يص ظيل و ل ي كلز  لم ف ن       
و لإ شيم  لمف لط   للو   مقل ي لا ا    لمو لآ ة لإ ح    لف  لة   مي  ب م يا ة ك  مط  لمفعح 

جةف يح  كشكيل ة  لف  لة و للقحف   ز  لل م    ل عط  بفو ل و ي لب  فو ل ة لاح   و لمل ط
  كع  ب   فيب مقي ف لب و و  ل ي لآط ذ    لل م  نحل يكلب  لف دب و لل ي   لب و و  للب لل    ل ةة مط 

    لإكمي   لف  لة  نللط ع ة ول وعو  كلز  اذف ف  لليل ة:  ين أليل ي لمحح ة 

 .للأكف مط و وم  لق  ة  لمط وبة  و للط  لولآح   ز  ل ةيدل  لم يلبة        
    ق  ة   لي  وم يلبللي ل للقحف   ز مفى ع ح ة أمو ق  م،  لب يليق  مط ح   وضو  عبي 

  ق  ة  اليل ة ، مي ظقف.ل لم لي ا لل   ط  ام ا  
   للقحف   ز ألآح م  لق  ة و حفعف مفى  جيوبلب م، ك ح   ق  لف  لة و حفعف  لصمط  ل زر للطب ل 

 .وعلت لاح  لقفر  ل طي لب   ز لآلح ق  لف  لة لف  لة   أمو ق
   وعلت مط أ     يمعلي لط ع ة نللو  للي لآط  لف  لة  أن للقحف   ز  لةقوبيق  للط يمكط 

   مط      لمقحلآة  لمقب ة لاحوف ك ح   و طب ل أمو ق  لف  لة.لآط  لف  لة  اليل ة
  ام ا  لف  لة  مط ح   عفجلي ولبي لي وبيلليلط ع ح للي   ةيدل  لق كوملح ة  لبي   ل

 .ل لطب ل لآط  لف  لة  اليل ة
و     مط      لف  لة  نللط ع ة  مك ت  لبيح ة مط  حفعف أذب  ل  يو  للط  قمح للي ظينللمح   

 .و لو ط ظيلةقوبيق  للط جف  و  للي أل ي   للطب ل اليل ة لآط  لف  لة 
 إجراءات الدراسة الاستطلاعية .2.2

  ب  طب ل  لف  لة  نللط ع ة ولآل ظقا  لإ ح   ق  م  ت ، مي ع ط:

م، مقل ي ا  للو     بح لآط ذ    ل طوا  ب  حفعف أذب  ةيدل  لق  ة  ل يعة ظيلالمرحلة الأولى: 
   لب   الح  لمف لط  ويح  ة  وز ،  لم يع س   ز ذ    ل ةة  وأ ل ظيل  ح ذ ي  لل م    ل عط

م، و وم  لو لفعط   (كليل   مط     لج ق ط )ع و  ول و يق  فو ل ة م     ل قب أو م     لمف لة
 حفعف  ب  مي أو  لقم   ي ج ونعل (    ح م  ة  ط  أو  فر و وم  اب  يلق ح م   )ألا لل  ألحلآط 

 وأوجيقم،  فر  لمقيس ظيل لح ق  لف  ل ة   لوجت  لم يلت للوز ،  لم يع س لآط  لوجت  لم يلت للب
ل م    ومق يس  الميو  لوظ   ة الح   و لملم  ة لآط مق يس  لق و   لقفو لط ل  ل حوي و نملحيليق

 ذؤن   لل م  .
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 ب مط     ذ    لمحح ة  وز ،  لم يع س   ز  لل م   م، جح  ا  لب وم للب وشح   المرحلة الثانية:
ل  يظ     لي م،  حفعف  يح  ة  لإ يظة م،   فيب مق يس  الميو  لوظ   ة  ل يعة ار ) ار و اب(

 وجت  للح ي لي.

 للح ل مط  ل ةيدل  لق كوملح ة امو ق  لف  لة لآط  لب ةة  لجص دح ة م، وإلح ذ    ل طو ق  ب 
  كل يف أذب  لةقوبيق  للط يمكط  جيوزذي لآط  لف  لة  اليل ة.

  :عينة الدراسة الاستطلاعية وخصائصها .1.2.2

مررط مرر، أول رري  أمررو ذب و  م رر ا   م رر   (909)  لف  لررة  نلررلط ع ة اررر حررفم  ررفم  لم رري   ط لآررط      
( 85(   م ر   و رفم  لإلريل )42ح   ا ي  فم  ل  و  )   لو ملا ونيةمقلوى  ملولطيق وليلو يق   ز

وأول رررريدلب  لرررر عط  ح وحررررت أ مرررري ذب مرررري  لرررر ة (98-92) ح وحررررت أ مرررري   لل م رررر  مرررري ارررر ط  كع   م رررر ا  
 و لحفم شحوو    ة  لف  لة لآط  ل  يو  لليل ة:  ظطح  ة   و د ة ب ب   ل ي ذ ( ل ة38-53ا ط)
  ل ة .( 98-95) لمح ذ  ط  ل عط  ب ي أ مي ذب مي ا ط  
 . لل م     لمح ذ  ط  لملمف ل ط م     لملولطيق و ل يلو يق  
 . لل م    لمح ذ  ط  لملمف ل ط عولا  الح  لل ح م  ة ة  
 لو لفعط. أحف ملولآط مطعلب  لل م    لمح ذ  ط  لملمف ل ط  ل عط ن عو ف لف  
  لل م ررررر   لمرررررح ذ  ط  لملمف لررررر ط  لررررر عط ن عو رررررف لرررررفعلب أحرررررف  لو لرررررفعط يقمررررر   ررررري ج ونعلررررر  لمرررررفا 

 .يو  ة
  ل لح ررررل مررررط  ةيدةررررليكررررين  للررررحي مررررط  طب ررررل م رررريع س  لف  لررررة   ررررز  لق  ررررة  نلررررلط ع ة 

 ملح ة. لق كو 
 ظقررف حرر ف ( ولررط أمررح 11و ) (   م رر 909و للررط مررط   للرري  مرر، )  ررب  لررلبقيم  لإ يظرريق  ل يجةررة

    لي.  لإ يظة للط لب علب   او   
  لب وم أك ح مط ك يظة.لآ لي  للط  حم   للبقيم  لإ يظيق  ب  
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 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنس  (22الجدول )

 النسبة المئوية التكرار الجنس

 %22 22 ذكور

 %32 37 إناث

 %122 121 المجموع

 .( الأعمدة البيانية لتوزيع أفراد عينة الدراسة الاستطلاعية11شكل)

  
 

 :المجال المكاني للدراسة الاستطلاعية. 1.7.2.2
ظيل  ح ليلو ة  ونية  لو ملا وأ ل لف  لة  نللط ع ة   ز مقلوى ملولطيق وليلو يق   مت      

 .محمف  ام ط  لقموملا  للجيلط  وملولطةحح ص وملولطة   ح  ين محمف  لق ف

 :. المجال الزماني للدراسة الاستطلاعية2.7.2.2
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لآط  لمف  س  وأول ي  أمو ذب  لل م    لمح ذ  ط  لملمف ل ط   ز  نللط ع ةأ ح ت  لف  لة    
 .4092 أكلوبح  لم  و ا      لق ة  لف  ل ة ل يلو ة و لملولطيق 

 أدوات الدراسة الاستطلاعية:   .2.2.2
يقف  حفعف  امو ق  للط يقلمفذي  لبيح  و مك   مط  م،  لب يليق  لضحو  ة ن لبي  عف        

لآحوض  أو  لإ يظة   ز  قيؤن    لق م ة   ز لحو ل  ب  يجت      لآحل مي علو لآح ل  مط أمو ق  
لب  ل يلت  امو ق و ا لصا  لم ل  ة و  لي  أك حذي م دمة للح  ل ذفف أو أذف ف ظح    لآإع  

 .للي  أو ية ، أمو ق  فعفا لي  أو يقف لملو لآحا  حل ي يق ظح   لآإل  جف يكم

 Buss et( 9114) وجف  ب  ن لميم لآط  لف  لة  لحيل ة   ز مق يس  لق و   لقفو لط لبيص وب حلا 
Berry  علت ، مي ع ط:مق يس  الميو  لوظ   ة لدلحا )ك ف م  لبيح ة( ولوضح و 

 مقياس الأنماط الوظيفية للأسرة: . 1.2.2.2

 لب ةررة  ررب  للح ررل مررط عررف  ولبرريق  لمق رريس لآررط . الخصااائا الساايكومترية للمقياااس: 1.1.2.2.2
 :  ز  ل حو  لليلط مح ذ  ط  لملمف ل طل ي   ل، مي علق ل ظأو   لجص دح ة

  ة:لذ    ل يع ة  لل فمت  لطح   للي ل لح ل مطو  أولا: صدق مقياس الأنماط الوظيفية للأسرة: 

 لمررفى  لرر لا  ب لرر   لب رروم  لمو رروما لآررط  ن لبرري  أو أم ا  كلررزو  رر ح عررف   لمحلرروى  صاادق الموتااو :
 ل ط علضم    ن لبي .  اع  لق يس لآط  م     لمحلوى  ل لا   ل ح لآط 

وبقررف  نلللرري  مررط  ةررم ب  ن لبرري  وأ ررف م  يقررحي  لبيحرر  محرريو   ن لبرري   لحد قرر ة أو ا رروم    ررز 
لآررط  ينذم للررولآ رري   الررة ة ل بررح   أو  لمحكمرر ط ل لررل يما مررط أ  دلررب ولص رريما  نيمة ررين   ررز  ح  ررت 
 و ؤ ر  (932  ص.4004 لمقيذمة لآط  لقيم  أو  لمحو   لمح م ق يل  ) وي عياح    ز   ي ة  

ذب لآط  لمق ريس  و قرف  و ضر،  لمق ريس مق يلر  حقرت مري  آ   لم لةرون  لآرإع   رب لر  علرت    لبرح  آ  
 .ووضقلي لآط  لةو ا  لق م ة  لق  مة   لبيح  أجو للب مل     ز عف   لمق يس  ل لا  لل فم 

مر لب مرط ( 04)   س لر  رب  لآرط؛  طمل ةةر ط محكمر (08) ب  حي  لمق يس ظةو     اول ة   رز 
 مررررري ذرررررط موضرررررحة لآرررررط  (04)( مرررررط  يمقرررررة  لجص درررررح 03 يمقرررررة  ل رررررل ف حمرررررة ل ضرررررح ظررررريلو ملا  )

 (.09 لم حل)
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وبقف علت  ب  ة  ف  م ، م حاي لب و جلح حي لب حقت م  ة  ن  ي  أو  ن ل ف    لي مرط يرحف 
 لمحكم ط  لب  ب ع ي ة  لمق يس لآرط شرك    ل لريدط  ظح ر   ؤ ر  ظقر ط  ن لبري   لم حاريق  للرط  رب 

  مي ذط موضحة لآط  لجفو   لليلط: % أو أك ح20ا قبة  ن  ي     لي مط يحف  لمحكم ط 

الفقرات التي تم تعديلها وفق آراء الموكمين (27)دول ج  
البند رقم  العبارة قبل التعديل وبعد التعديل 

م، ظقض ي  ر   ملبيم  و بيم   كعلي ن عو ف ذ ي   1  

وشح كط)ق( م، ظقض ي أليملبيم   كعلي ن عو ف ذ ي    
الأخركل فرد منا ترجمة مشاعره اتجاه  2  ن يقلط ، 

 في أسرتنا لا يستطيع كل فرد منا ترجمة مشاعره اتجاه الأخر
لحلول وسطية عند ظهور المشكلات أسرتيتتوصل  22  

 للوع  لح و  ولط ة   ف ظلو   لم ك ق
 

25 
ألح ط   ز مو  لة  لضلوو ألآح ميقلط ،   

 لقلط ، ألي وزو ط   ز مو  لة  لضلوو
 يقلط ، ألآح م ألح ط   ز ح   ل  لآيق 26

 لقلط ، ألي وزو ط )ق(   ز ح   ل  لآيق
   ز م يج ة  ظق   لم ك ق ألح ط ححص  27

 لححص ألي وزو ط)ق(   ز م يج ة أظق   لم ك ق
  قي  ي  ار أا يدلي لآط أ  دلب لآط     اوجيق ظيلحو   40

 لل ب  أ    أا يد ي ول لح مقلب ظيب  لحو   لآط     اوجيق
ذط ظيلم ي  ة و لل يذب  الحاكم  ا شؤون  أنلفع ي لآ حا  74  

ذط ظيلم ي  ة و لل يذب  الحالفع ي لآ حا كم  ا شؤون  أنلقل ف   
  ر حعلةحف    لآحم م ي مي عح   ذو م يلبي ظلا  ل اح  ط و لة لاح  37

علةحف    لآحم م ي حقت مي عح   ذو م يلبي ظلا  ل اح  ط و لة لاح 
  ر ح
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 الصورة الأولية:الأداة في وصدق ثانيا:  ثبات 
 التناسق الداخلي )ألفا كرونباخ( أ/ الثبات:

الصورة الأوليةعن طريق ألفا كرونباخ  ثبات المقياس(        22الجدول )    

 عدد العبارات معامل ألفا كرونباخ المواور
الأول الموور  0,747 14 
الثاني الموور  0,761 24 
الثالث الموور  0,569 33 
الرابع الموور  0,601 14 
الخامس الموور  0,555 14 
السادس الموور  0,736 25 
السابع الموور  0,886 36 
ككل المقياس  0,923 160 

  ز  ظمقيم  أل ي  حولبيخ و للط   ور ب حقيب لبيق ذ    لمق يس ظطح  ة  لل يلل  لف   ط       
 ك   ح   جف  ظيل قبة ل محو   أليس   فعح مقف     بيييق  لدبي  ق ، مي ا  لي ل   محو  ول مق يس

( وبيل قبة ل محو  0.33( وبيل قبة ل محو   ل يل  )0.83( وبيل قبة ل محو   ل يلط )0.82 او  )
( وبيل قبة ل محو  0.85( وبيل قبة ل محو   لقيمس )0.33( وبيل قبة ل محو   ل يمس )0.30 لح ظ، )

 مي ذو  ب  ف    ز أن ذ    لمق يس ليات( وذط ق 0.14( وبيل قبة ل مق يس  ك  )0.22 لقيظ، )
 .موضح لآط  لجفو  أ   

 صدق الاتساق الداخلي: ب/ الصدق: 
   عبي ا  ط يح ل حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة  مق يس ب حقيب عف  ذ    ل

  محو   ل لا   لمط كل    وبقفذي  ب   فعح  ن  بيو ا ط  لف  ة  ل   ة ل   محو ظيلف  ة  ل   ة ل
   ك   مي ع ط: مق يسظيلف  ة  ل   ة ل 

 :الارتباط بين العبارات والدرجات الكلية للمواور التي تنتمي إليها 
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 ات والدرجة الكلية لموور الاتصال الأسري الارتباط بين العبار  .9.9
الصورة . مع درجته الكلية الاتصال الأسري  مصفوفة ارتباطات عبارات موور (  20الجدول )

  الأولية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.470 2العبارة  **0.451 1العبارة 
 **0.545 9العبارة  **0.509 2العبارة 
 **0.513 12العبارة  **0.652 7العبارة 
 0,150 11العبارة  **0.689 2العبارة 
 **0.590 12العبارة  **0.388 0العبارة 
 **0.722 17العبارة  **0.519 7العبارة 
 **0.318 12العبارة  **0.330 3العبارة 

 (2.21دال عند ) الارتباط**
 ن ةي   ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   او  )     

ا ط عبي  ق  لمحو   او  م،  لف  ة  ق( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي الحلا 
( عبي ا  ح    ح وحت ق ب 95( و فمذي )α=0.09 ل   ة ل   ك    لي م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  95(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0784 ن  بيو لآ لي مي ا ط )
و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا و حفا لآ   ( 92(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0759و)

( عيم   ن ةي   الحلا (   و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   او  )99كيلت   ح م لة وذط  لدبي ا )
 و .م، ضحو ا ح ف  لدبي  ق   ح  لف لة   مي ذو موضح لآط  لجف

 الأسري الصراع الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور . 2.1
الصورة مع درجته الكلية  الأسري الصراع  مصفوفة ارتباطات عبارات موور   (27الجدول )

 الأولية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.554 23العبارة  0,058 10العبارة 
 **0.548 22العبارة  0,184 17العبارة 
 0,019- 29العبارة  0,122 13العبارة 
 **0.579 72العبارة  0,161 12العبارة 
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 **0.681 71العبارة  **0.353 19العبارة 
 **0.614 72العبارة  **0.334 22العبارة 
 **0.631 77العبارة  **0.483 21العبارة 
 **0.650 72العبارة  **0.490 22العبارة 
 **0.546 70العبارة  **0.286 27العبارة 
 **0.441 77العبارة  0,161 22العبارة 
 **0.587 73العبارة  **0.324 20العبارة 
 **0.347 72العبارة  **0.510 27العبارة 

 (2.21دال عند ) الارتباط**
 لةح ع  ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   ل يلط )      

م،  لف  ة  ل يلط ا ط عبي  ق  لمحو   ق ي ق  ن  بييي( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    الحلا 
( عبي  ق  ح   92( و فمذي )α=0.09 ل   ة ل   ك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو  59(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0732 ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( عبي  ق 3( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  )45  بيو  ين ا ط  لدبي ا )(  أملز  0742كك  و)

 ل يلط (  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو  41  42  92  98  93  93كيلت   ح م لة وذط )
 .( عيم  م، ضحو ا ح ف  لدبي  ق   ح  لف لة   مي ذو موضح لآط  لجفو . لةح ع  الحلا )

 نمط العلاقةالارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور . 7.1
الصورة مع درجته الكلية  نمط العلاقة مصفوفة ارتباطات عبارات موور        (23الجدول )

 الأولية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 0,107- 07العبارة  **0.449 79العبارة 
 0,150 03العبارة  **0.534 22العبارة 
 *0.249 02العبارة  **0.292 21العبارة 
 0,098 09العبارة  **0.332 22العبارة 
 0,148 72العبارة  *0.249 27العبارة 
 *0.229 71العبارة  **0.259 22العبارة 
 **0.356 72العبارة  *0.242 20العبارة 
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 *0.241 77العبارة  0,113- 27العبارة 
 **0.345 72العبارة  *0.221 23العبارة 
 0,180 70العبارة  **0.460 22العبارة 
 0,160 77العبارة  **0.548 29العبارة 
 0,063 73العبارة  **0.413 02العبارة 
 0,045 72العبارة  **0.399 01العبارة 
 *0.242 79العبارة  **0.401 02العبارة 
 **0.274 32العبارة  **0.522 07العبارة 
 *0.216 31العبارة  *0.258 02العبارة 
 (2.21دال عند ) الارتباط** *0.237 00العبارة 

 (0.03م     ف )  ن  بيو*
( لم   لق جة ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   ل يل  )      

م،  لف  ة  ل   ة ل   ك   ل  ل يا ط عبي  ق  لمحو   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي
( عبي ا  ح   92( و فمذي )α=0.09ك لي م لة كحةيد ي لآم لي مي ذو م     ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو  21(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0732 ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وم لي مي  ين م   22بيو  ين ا ط  لدبي ا )(  أملز    0743كك  و)

( عبي  ق  ح    ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط 90( و فمذي )α=0.03  ف مقلوى  لفنلة أل ي )
(  أملز    بيو 0749( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  و)32(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0743)

( عبي  ق  يلت   ح 1( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   لآط ح ط لجف أن ذ ي  )33دبي ا )كين ا ط  ل
 ل  ل ي(  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو  89  80  32  38  34  39  30  31  23م لة وذط )

 .( عيم  م، ضحو ا ح ف  لدبي  ق   ح  لف لة   مي ذو موضح لآط  لجفو لم   لق جة)
 القواعدالارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور . 2.1
الصورة مع درجته الكلية  القواعد  يوضح مصفوفة ارتباطات عبارات موور    (22الجدول )

 الأولية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.505 39العبارة  **0.370 32العبارة 
 **0.265 22العبارة  **0.279 37العبارة 
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 **0.260 21العبارة  **0.375 32العبارة 
 **0.503 22العبارة  *0.222 30العبارة 
 **0.554 27العبارة  **0.282 37العبارة 
 **0.510 22العبارة  **0.621 33العبارة 
 **0.340 20العبارة  **0.552 32العبارة 

 (0.09 لإ  بيو م     ف )**
 (0.03 لإ  بيو م     ف )*

(  ل و  ف ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   لح ظ، )       
ا ط عبي  ق  لمحو   لح ظ، م،  لف  ة  ل   ة ل   ك   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي
( عبي  ق  ح    ح وحت ق ب 95( و فمذي )α=0.09ك لي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  88(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0734 ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا و حفا لآ   29(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0743و)

(  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   لح ظ، 83( وذط )α=0.03)كيلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي 
 .   مي ذو موضح لآط  لجفو  ( عيم  ل و  ف)

 ارات والدرجة الكلية لموور السلطةالارتباط بين العب. 0.1
الصورة مع درجته الكلية  السلطة  ريوضح مصفوفة ارتباطات عبارات موو    (29الجدول )

 الأولية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الكلية للموورالدرجة  العبارات 
 **0.422 97العبارة  **0.336 27العبارة 
 **0.438 92العبارة  **0.422 23العبارة 
 **0.471 90العبارة  **0.546 22العبارة 
 **0.340 97العبارة  **0.472 29العبارة 
 0,112 93العبارة  **0.599 92العبارة 
 *0.240 92العبارة  **0.313 91العبارة 
 **0.338 99العبارة  **0.360 92العبارة 

 (0.09 لإ  بيو م     ف )**
 (0.03 لإ  بيو م     ف )*
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(  لق طة ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   ل يمس )      
ا ط عبي  ق  لمحو   ل يمس م،  لف  ة  ل   ة ل   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي

( عبي  ق  ح    ح وحت 94( و فمذي )α=0.09كك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  10(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0731ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا لآ   وذط 19 لدبي ا )(  أملز    بيو  ين ا ط 0759و)
(  يلت 18(  لآط ح ط أن ذ ي  عبي ا لآ   وذط )α=0.03(  يلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )12)

( عيم  م، ضحو ا ح ف  لدبي  ق   ح  لق طة  ح م لة  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   ل يمس )
 . لجفو  لف لة   مي ذو موضح لآط 

  ارات والدرجة الكلية لموور التناول السلبي للمعاملةالارتباط بين العب. 7.1
مع درجته الكلية  التناول السلبي للمعاملة مصفوفة ارتباطات عبارات موور   (12الجدول )

الأوليةالصورة   
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 

 **0.460 117العبارة  **0.333 122العبارة 
 0,097 112العبارة  **0.466 121العبارة 
 0,005- 110العبارة  **0.283 122العبارة 
 0,136 117العبارة  **0.318 127العبارة 
 *0.225 113العبارة  **0.449 122العبارة 
 **0.599 112العبارة  0,013 120العبارة 
 **0.601 119العبارة  **0.354 127العبارة 
 **0.479 122العبارة  **0.566 123العبارة 
 **0.415 121العبارة  **0.523 122العبارة 
 **0.450 122العبارة  **0.486 129العبارة 
 **0.661 127العبارة  **0.387 112العبارة 
 **0.491 122العبارة  **0.443 111العبارة 
 (2.21دال عند ) الارتباط** *0.255 112العبارة 

 (0.03م     ف )  ن  بيو*
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 لل يو  . ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   لقيمس )      
ا ط عبي  ق  لمحو   لقيمس م،  ق( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي لق بط ل مقيم ة

( عبي  ق  91( و فمذي )α=0.09 لف  ة  ل   ة ل   ك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
( و لف  ة  ل   ة 945(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0733ح    ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  904 لدبي ا )(  أملز    بيو  ين ا ط 0742ل محو   ك  و)
(  لآط ح ط أن ذ ي  α=0.03(  يللي م لل ط   ف مقلوى  لفنلة أل ي )998  994عبي   ين لآ   وذمي )

(  يلت   ح م لة  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو  993  993  992  903( عبي  ق وذط )2)
، ضحو ا ح ف  لدبي  ق   ح  لف لة   مي ذو موضح لآط ( عيم  م لل يو   لق بط ل مقيم ة لقيمس )

 . لجفو 
 الانفعالاتالارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور . 3.1
الصورة مع درجته الكلية  الانفعالات مصفوفة ارتباطات عبارات موور (      11)الجدول 

 الأولية
 الكلية للموورالدرجة  العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 

 **0.391 127العبارة  **0.397 120العبارة 
 **0.387 122العبارة  **0.709 127العبارة 
 0,184/ 120العبارة  **0.589 123العبارة 
 0,132/ 127العبارة  **0.540 122العبارة 
 **0.367 123العبارة  **0.569 129العبارة 
 0,124/ 122العبارة  **0.706 172العبارة 
 *0.244 129العبارة  **0.741 171العبارة 
 **0.373 102العبارة  **0.586 172العبارة 
 **0.274 101العبارة  **0.743 177العبارة 
 *0.240 102العبارة  **0.800 172العبارة 
 0,105 107العبارة  **0.671 170العبارة 
 0,054- 102العبارة  **0.559 177العبارة 
 **0.267 100العبارة  **0.572 173العبارة 
 **0.362 107العبارة  **0.639 172العبارة 
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 **0.442 103العبارة  **0.648 179العبارة 
 **0.653 102العبارة  **0.602 122العبارة 
 **0.628 109العبارة  **0.564 121العبارة 
 **0.592 172العبارة  **0.506 122العبارة 

 (0.09) لإ  بيو م     ف **
 (0.03 لإ  بيو م     ف )*

(  نل قينق ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   لقيظ، )      
ا ط عبي  ق  لمحو   لقيظ، م،  لف  ة  ل   ة ل   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي

( عبي ا  ح    ح وحت ق ب 41( و فمذي )α=0.09كك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  952(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0720 ن  بيو لآ لي مي ا ط )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي   ين لآ   922لدبي ا )(  أملز    بيو  ين ا ط  0743و)
( عبي  ق 3(  لآط ح ط أن ذ ي  )α=0.03(  يللي م لل ط   ف مقلوى  لفنلة أل ي )932  939وذمي )
(  يلت   ح م لة  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   لقيظ، 932  938  933  930  921وذط )

  ف  لدبي  ق   ح  لف لة   مي ذو موضح لآط  لجفو ( عيم  م، ضحو ا ح نل قينق)
  ككللمقياس ل والدرجة الكلية الدرجات الكلية للمواورالارتباط بين  

الصورة  مع درجته الكلية مصفوفة ارتباطات الدرجات الكلية لمواور المقياس ( 12)الجدول 
 الأولية

للمقياسالدرجة الكلية  الموور  للمقياسالدرجة الكلية  الموور 
 **0.582 السلطة  **0.651 الاتصال الأسري 
 **0.720 التناول السلبي للمعاملة **0.652 الصراع الأسري 
 **0.836 الانفعالات **0.753 نمط العلاقة

 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.705 القواعد
ل مق يس ظمقيم   ن  بيو  ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    محو  ظيلف  ة  ل   ة        

  لي م لة كحةيد ي لآ ف ا ي مقيم   ن  بيو ا ط  لف  ة  ل   ة ل محو   قا حلون ح    ي ق  ن  بييي
(  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   ل يلط 0.33 او  ) ن ةي   الحلا( و لف  ة  ل   ة ل مق يس  ك  )

بة ن  بيو  لمحو   ل يل  )لم   لق جة( (  وبيل ق0.33 ك  )ل مق يس ) لةح ع( ظيلف  ة  ل   ة 
(  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لح ظ، ) ل و  ف( ظيلف  ة  ل   ة 0.83 ك  )ل مق يس ظيلف  ة  ل   ة 
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 ك  ل مق يس (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   ل يمس ) لق طة( ظيلف  ة  ل   ة 0.80 ك  )ل مق يس 
 ك  ل مق يس ) لل يو   لق بط ل مقيم ة( ظيلف  ة  ل   ة (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لقيمس 0.32)
(  0.25 ك  )ل مق يس (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لقيظ، ) نل قينق( ظيلف  ة  ل   ة 0.84)

 وبيلليلط يمكط  ل و  ظأن ذ    لمق يس عيم    مي ذو موضح لآط  لجفو 

 االعبارات التي تم حذفه (17الجدول )

 المجموع العبارات التي تم حذفها أرقام المواور
 9 99 الموور الأول
 3 41  42  92  98  93  93 الموور الثاني
89   80  32  38  34  39  30  31  23 ثالموور الثال        1 
 0 // الموور الرابع

 9 18 الموور الخامس
 2 993  993  992  903 الموور السادس
 3 932  938  933  930  921 الموور السابع

 43 مجموع العبارات المستبعدة             
 في الصورة النهائية: الأداةثانيا/ ثبات وصدق 

  )ألفا كرونباخ( التناسق الداخلي أ/ الثبات:

الصورة النهائيةعن طريق ألفا كرونباخ  ( يوضح ثبات المقياس12) الجدول  

 عدد العبارات معامل ألفا كرونباخ المواور
الأول الموور  0,772 13 
الثاني الموور  0,838 18 
الثالث الموور  0,680 24 
الرابع الموور  0,601 14 
الخامس الموور  0,597 13 
السادس الموور  0,794 21 
السابع الموور  0,910 31 
ككل المقياس  0,937 134 
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 حولبيخ  ح   جف  ظيل قبة  ب حقيب لبيق ذ    لمق يس ظطح  ة  لل يلل  لف   ط ظمقيم  أل ي       
( وبيل قبة 0.32( وبيل قبة ل محو   ل يل  )0.25( وبيل قبة ل محو   ل يلط )0.88ل محو   او  )
( وبيل قبة 15( وبيل قبة ل محو   لقيمس )0.31( وبيل قبة ل محو   ل يمس )0.30ل محو   لح ظ، )

 ب  ف    ز أن ذ    لمق يس ليات  ( وذط ق0.15( وبيل قبة ل مق يس  ك  )0.19ل محو   لقيظ، )
 كمي ذو مب ط ظيلجفو 
 صدق الاتساق الداخلي: ب/ الصدق: 

   عبي ا ظيلف  ة  ط يح ل حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة  مق يس ب حقيب عف  ذ    ل
ظيلف  ة  ل   ة   وبقفذي  ب   فعح  ن  بيو ا ط  لف  ة  ل   ة ل   محو  كل   محو   ل لا   لمط  ل   ة ل

   ك   مي ع ط: مق يسل 
 :الارتباط بين العبارات والدرجات الكلية للمواور التي تنتمي إليها 

 :الأسري ات والدرجة الكلية لموور الاتصال . الارتباط بين العبار 1.1
الصورة مع درجته الكلية  الاتصال الأسري  مصفوفة ارتباطات عبارات موور (10) الجدول

 النهائية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 

 **0.476 2العبارة  **0.439 9 لدبي ا 
 **0.543 9العبارة  **0.507 4 لدبي ا 
 **0.569 12العبارة  **0.640 5 لدبي ا 
 **0.607 11العبارة  **0.685 2 لدبي ا 
 **0.742 12العبارة  **0.400 3 لدبي ا 
 **0.373 17العبارة  **0.549 3 لدبي ا 
 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.284 8 لدبي ا 

 ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   او  ) ن ةي        
ا ط عبي  ق  لمحو   او  م،  لف  ة  ق الحلا( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي

( عبي ا  ح    ح وحت ق ب 95( و فمذي )α=0.09 ل   ة ل   ك    لي م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  94(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0782 ن  بيو لآ لي مي ا ط )
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 لف  ة  ل   ة ل محو   ك   و مومي يمكط  ل و  ظأن ( و 8(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0742و)
  لمحو   او  ) ن ةي   الحلا( عيم    مي ذو موضح لآط  لجفو 

  :الأسري ارات والدرجة الكلية لموور الصراع . الارتباط بين العب2.1
الصورة مع درجته الكلية  الصراع الأسري  مصفوفة ارتباطات عبارات موور (17) الجدول

 النهائية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.617 27العبارة  **0.351 12العبارة 
 **0.744 22العبارة  **0.384 10العبارة 
 **0.660 20العبارة  **0.520 17العبارة 
 **0.646 27العبارة  **0.439 13العبارة 
 **0.677 23العبارة  **0.282 12العبارة 
 **0.567 22العبارة  *0.238 19العبارة 
 **0.456 29العبارة  **0.490 22العبارة 
 **0.647 72العبارة  **0.585 21العبارة 
 **0.360 71العبارة  **0.609 22العبارة 

 (0.09م     ف )  ن  بيو**
 (0.03م     ف )  ن  بيو*

 لةح ع م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   ل يلط ) ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط        
م،  لف  ة  ل يلط ا ط عبي  ق  لمحو   ق( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي الحلا 

( عبي ا  ح   98( و فمذي )α=0.09 ل   ة ل   ك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
( و لف  ة  ل   ة ل محو  42(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0782ا ط ) ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي 

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا و حفا 92(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0742كك  و)
(  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو  α=0.03(  يلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )91لآ   وذط )

 ( عيم     مي ذو موضح لآط  لجفو  ع  الحلا  لةح ) ل يلط 
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 :نمط العلاقة. الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور 7.1
الصورة مع درجته الكلية  نمط العلاقة مصفوفة ارتباطات عبارات موور (13) الجدول

 النهائية
 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.473 22العبارة  **0.455 72العبارة 
 **0.532 20العبارة  **0.576 77العبارة 
 *0.258 27العبارة  **0.311 72العبارة 
 **0.282 23العبارة  **0.389 70العبارة 
 *0.222 22العبارة  *0.252 77العبارة 
 **0.265 29العبارة  **0.337 73العبارة 
 **0.311 02العبارة  **0.302 72العبارة 
 **0.334 01العبارة  **0.266 79العبارة 
 *0.206 02العبارة  **0.411 22العبارة 
 **0.303 07العبارة  **0.550 21العبارة 
 **0.473 02العبارة  **0.459 22العبارة 
 **0.532 00العبارة  **0.448 27العبارة 

 (0.09 لإ  بيو م     ف )**
 (0.03  ف ) لإ  بيو م   *

( لم   لق جة ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   ل يل  )      
م،  لف  ة  ل   ة ل   ك   ل  ل يا ط عبي  ق  لمحو   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي

( عبي ا  ح   92( و فمذي )α=0.09)ك لي م لة كحةيد ي لآم لي مي ذو م     ف مقلوى  لفنلة أل ي 
( و لف  ة  ل   ة ل محو  55(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0738 ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وم لي مي  ين م   21(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0743كك  و)
( عبي  ق  ح    ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط 3) ( و فمذيα=0.03  ف مقلوى  لفنلة أل ي )

(  أملز 0740( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  و)33  23(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0743)
 ل  ل ي( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو  34   بيو  ين ا ط  لدبي ا )

 ح لآط  لجفو ( عيم    مي ذو موضلم   لق جة)
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 :القواعد. الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور 2.1
الصورة النهائيةمع درجته الكلية  القواعد  مصفوفة ارتباطات عبارات موور  (12الجدول)  

 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.505 77العبارة  **0.370 07العبارة 
 **0.265 72العبارة  **0.279 03العبارة 
 **0.260 70العبارة  **0.375 02العبارة 
 **0.503 77العبارة  *0.222 09العبارة 
 **0.554 73العبارة  **0.282 72العبارة 
 **0.510 72العبارة  **0.621 71العبارة 
 **0.340 79العبارة  **0.552 72العبارة 

 (0.09) لإ  بيو م     ف **
 (0.03 لإ  بيو م     ف )*

(  ل و  ف ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   لح ظ، )        
ا ط عبي  ق  لمحو   لح ظ، م،  لف  ة  ل   ة ل   ك   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي
( عبي  ق  ح    ح وحت ق ب 95( و فمذي )α=0.09ك لي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  39(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0734 ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا و حفا لآ   33بي ا )(  أملز    بيو  ين ا ط  لد0743و)

(  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   لح ظ، 31( وذط )α=0.03كيلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )
 ( عيم    مي ذو موضح لآط  لجفو  ل و  ف)

 :السلطة. الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور 0.1
الصورة النهائيةمع درجته الكلية  السلطة مصفوفة ارتباطات عبارات موور (19) الجدول  

 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.408 33العبارة  **0.352 32العبارة 
 **0.483 32العبارة  **0.405 31العبارة 
 **0.507 39العبارة  **0.557 32العبارة 
 **0.337 22العبارة  **0.492 37العبارة 
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 *0.257 21العبارة  **0.603 32العبارة 
 **0.378 22العبارة  **0.274 30العبارة 
 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.363 37العبارة 

 (0.03 لإ  بيو م     ف )*
(  لق طة ل يمس ) ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو        

ا ط عبي  ق  لمحو   ل يمس م،  لف  ة  ل   ة ل   قظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي
( عبي  ق  ح    ح وحت 94( و فمذي )α=0.09كك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك  82)(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا 0730ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  عبي ا لآ   وذط 83(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0748و)
(  و مومي يمكط  ل و  ظأن  لمحو   ل يمس α=0.03(  يلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )29)
 ( عيم     مي ذو موضح لآط  لجفو  أ   . لق طة)

 :التناول السلبي للمعاملةرتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموور . الا 7.1
مع درجته الكلية  ر التناول السلبي للمعاملةمصفوفة ارتباطات عبارات موو  (22)الجدول

 الصورة النهائية
الدرجة الكلية  العبارات 

 للموور
الدرجة الكلية  العبارات

 للموور
 *0.257 92العبارة  **0.345 27العبارة 
 **0.481 90العبارة  **0.465 22العبارة 
 *0.227 97العبارة  **0.308 20العبارة 
 **0.631 93العبارة  **0.306 27العبارة 
 **0.596 92العبارة  **0.473 23العبارة 
 **0.475 99العبارة  **0.354 22العبارة 
 **0.418 122العبارة  **0.654 29العبارة 
 **0.437 121العبارة  **0.548 92العبارة 
 **0.649 122العبارة  **0.486 91العبارة 
 **0.465 127العبارة  **0.422 92العبارة 
 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.424 97العبارة 



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الخامس الفصل 

 

 

140 

 (0.03 لإ  بيو م     ف )*
 لل يو   لقيمس ) ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو      

ا ط عبي  ق  لمحو   لقيمس م،  ق( ظمقيم   ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بييي لق بط ل مقيم ة
( عبي ا  91( و فمذي )α=0.09 لف  ة  ل   ة ل   ك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

( و لف  ة  ل   ة 21ا ط  لدبي ا ) (  رأ  ز    بيو  ين0733ح    ح وحت ق ب  ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  23(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0750ل محو   ك  و)

(  و مومي يمكط  ل و  α=0.03(  يللي م لل ط   ف مقلوى  لفنلة أل ي )13  12عبي   ين لآ   وذمي )
 .م    مي ذو موضح لآط  لجفو ( عي لل يو   لق بط ل مقيم ةظأن  لمحو   لقيمس )

 :ر الانفعالات. الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية لموو 3.1
الصورة النهائيةمع درجته الكلية  الانفعالات مصفوفة ارتباطات عبارات موور ( 21الجدول )  

 الدرجة الكلية للموور العبارات الدرجة الكلية للموور العبارات 
 **0.603 122العبارة  **0.415 122العبارة 
 **0.538 121العبارة  **0.746 120العبارة 
 **0.625 122العبارة  **0.634 127العبارة 
 **0.658 127العبارة  **0.567 123العبارة 
 **0.676 122العبارة  **0.585 122العبارة 
 **0.439 120العبارة  **0.741 129العبارة 
 **0.338 127العبارة  **0.768 112العبارة 
 *0.257 123العبارة  **0.629 111العبارة 
 *0.217 122العبارة  **0.765 112العبارة 
 *0.225 129العبارة  **0.825 117العبارة 
 **0.322 172العبارة  **0.710 112العبارة 
 *0.220 171العبارة  **0.610 110العبارة 
 **0.322 172العبارة  **0.619 117العبارة 
 **0.324 177العبارة  **0.675 113العبارة 
 **0.334 172العبارة  **0.690 112العبارة 
 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.641 119العبارة 
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 (0.03 لإ  بيو م     ف )*
(  نل قينق ب حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    عبي ا ظيلف  ة  ل   ة ل محو   لقيظ، )     

ا ط عبي  ق  لمحو   لقيظ، م،  لف  ة  ل   ة ل   ق ن  بيو ا حلون ح    ي ق  ن  بيييظمقيم  
( عبي ا  ح    ح وحت ق ب 48( و فمذي )α=0.09كك  أ  بلي م لة كحةيد ي   ف مقلوى  لفنلة أل ي )

 ك   ( و لف  ة  ل   ة ل محو 995(  رأ  ز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0724 ن  بيو لآ لي مي ا ط )
( 2( و لف  ة  ل   ة ل محو   ك   وذ ي  )954  950(  أملز    بيو  ين ا ط  لدبي ا )0754و)

(  و مومي α=0.03(  يلت م لة   ف مقلوى  لفنلة أل ي )959  941  942  948عبي  ق وذب )
 .( عيم     مي ذو موضح لآط  لجفو  نل قينقيمكط  ل و  ظأن  لمحو   لقيظ، )

 ككل: مقياسلل والدرجة الكلية الدرجات الكلية للمواور الارتباط بين 
الصورة  مع درجته الكلية مصفوفة ارتباطات الدرجات الكلية لمواور المقياس (22الجدول )

 النهائية
الدرجة الكلية  الموور

 للمقياس
الدرجة الكلية  الموور

 للمقياس
 ن ةي  

  الحلا 
 **0.595 السلطة **0.662

 لةح ع 
  الحلا 

التناول السلبي  **0.644
 للمعاملة

0.713** 

لم  
  لق جة

 **0.835 الانفعالات **0.756

 (2.21الإرتباط دال عند )** **0.700  ل و  ف
حقيب أو   فعح  ن  بيييق ا ط م  ة    محو  ظيلف  ة  ل   ة ل مق يس ظمقيم   ن  بيو  ب      

  لي م لة كحةيد ي لآ ف ا ي مقيم   ن  بيو ا ط  لف  ة  ل   ة ل محو   قا حلون ح    ي ق  ن  بييي
(  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   ل يلط 0.33 او  ) ن ةي   الحلا( و لف  ة  ل   ة ل مق يس  ك  )

(  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   ل يل  )لم  0.32 ك  )ل مق يس ) لةح ع  الحلا( ظيلف  ة  ل   ة 
(  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لح ظ، ) ل و  ف( ظيلف  ة  ل   ة 0.83 ك  )ل مق يس   ة  ل   ة  لق جة( ظيلف

 ك  ل مق يس (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   ل يمس ) لق طة( ظيلف  ة  ل   ة 0.80 ك  )ل مق يس 
 ك  مق يس ل (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لقيمس ) لل يو   لق بط ل مقيم ة( ظيلف  ة  ل   ة 0.31)
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(  0.25 ك  )ل مق يس (  وبيل قبة ن  بيو  لمحو   لقيظ، ) نل قينق( ظيلف  ة  ل   ة 0.89)
( عوضح 05و لم حل  جب ) وبيلليلط يمكط  ل و  ظأن ذ    لمق يس عيم    مي ذو موضح لآط  لجفو 

 علت.
مط      ل ليدج  لمقحوضة لآط  لجف و  لحقيب  لةف  أظلحق  لمقيلجيق  لإحةيد ة        

علمل، ظةف  ولبيق  قمح ل ي ظيلل ف م  لآط  ظأل  لدلحا لوظ   ة   الميو لق يس  ام ا و ل بيق 
 . لف  لة  اليل ة

 : السلوك العدواني مقياس. صدق وثبات 0.2.2

 Buss and Perry( 2991 ب  للأكف مط مفى مو دمة مق يس  لقفو ل ة "لبيص وب حلا" )      
( 2991و لمك ف   ز  لب ةة  لقحب ة مط يحف " بف الله ل  مين  اح ه ب" و"محمف لب    بف  لمج ف" )

ح     لبح  لمق يس عيمجي ا ي    ز  لق ب  لم فمة   مي  يلت  لق ب  لملحة     لي  ف    ز م  ة 
 ( 119  .11  ص.1522مكط  لولو  مط لليدج  )شب ط  ( و للط ي58.0جف ق ار )  يل ة مط  ل بيق

   ة مط  لمح ذ  ط مط يحف  لبيح ة "ذ ي  شح  ط"   ز ( 1551ول لأكف مط لبيق  لمق يس ل ة)     
( 58.1ار ) ( ومقيم  لبيق ي ف 58.2( مح ذ ي و ب حقيب مقيم   ن  بيو للجف  مقيو ي لر).2) جف ق ار

 لآلوع ت كلز أن مقيم   ن  بيو م   كحةيد ي وبيلليلط لآين  لمق يس ليات.
( مح ذل 255( ال   ط  لمق يس   ز    ة جف ق ار ).152كمي جيمت  لبيح ة "كم  ة ل ف " ل ة )      

 ( ل ة مط   21( و )21ملمف س لآط  كميل ة "لم  ط ل  مين" ظيلبو حا  لح و  أ مي ذب مي ا ط )
 (935)ص. (58.1 لج ق ط لآلب ط أل  عيم  وليات   ف ق مة )

مط      ل ليدج  لملحة     لي مط م ف ن  لف  لة  . نتائج الدراسة الاستطلاعية:6.2.2
  وع  ي ل   يو  لليل ة: نللط ع ة 

 .حك ب أمو ق  م،  لب يليق  و قفع لي حقت م حايق  لمحكم ط و جلح حي لب  
 لقرررررر كوملح ة ام ا  لف  لررررررة  و للأكررررررف مررررررط عررررررفجلي ولبي لرررررري  وبيللرررررريلط   للح ررررررل مررررررط  ل ةرررررريدل 

 ة.ليل ع ح للي ل لطب ل لآط  لف  لة  ا
  لآلرررررح ق ك رررررح   ق   لقطررررر   ل ةررررر  ة   ل لرررررحا  لصم  رررررة  لم يلررررربة  لارررررح  لقرررررفا   لبررررري  ق م لررررري حفعرررررف

    لإضح ظيق  للط عيملآت   ت  ل لحا. نملحيليق
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 الدراسة الأساسية: .3

 :الأساسية طريقة إجراء الدراسة .1.7

  دحلآط    مط  لونييق  لليل ة:  لو ملا  ظقكحا  و ج ة  لط ف   لجص   اليل ة ب ك ح    لف  لة       
ب   فيب  نللب يليق ل ل م   مط      لآط ملولطيق وليلو يق مط   ت  لونييق       ي ق    بيزا لب  فا

 . ل ة(98-92ح    ح وحت أ مي ذب  لصم  ة مي ا ط ) أول يؤذب  لج ق ط  ص م ي م،  للب يليق 

مرري س  -4091أكلرروبح  ررب عررقوبة ذرر    ل طرروا  للررط م مررت مررط ظطح  ررة   ررو د ة  ررب  وز رر،  لم رريع س 
و ل ررلي   الرري  ا مرر، أعررط  ص م ررت ذرر    ل لررحا مرر،  لإضررح ظيق و ل ررحوي و ملحيلرريق  لل م رر    4040

أعرط   لر    رفا ألري  ا  رط  لل ريز   رط حةةرلب  حض ح  لف وس  قو ضي ل ف وس وإللري    ل ةر   
  ولآرررط للييرررة  امرررح  رررب ي رررت  ا رررحمررر،  قررريذ   لررربقا   لبيحررر   أو   ةررر ل  رررص  م لررري ل طيلرررت

لرل   وذرو مري   ل عط للب  حل ري  مبيشرح مر، ذر    ل ةرة مط جب   لمقل ي  ط لآط ذ    لملمة  لمقي فا 
 . م  ة  للوز ، أك ح

 توزيع أفراد عينة الدراسة الأساسية حسب الولايات  ( 27جدول)

 
 

 

 

 

 

 

 

 النسبة المئوية عدد أفراد العينة الولايات

 %45 29 الوادي

 %94 20 بسكرة 

 % 7 12 سطيف

 %5 2 بليدة

 %5 3 تيبازة

 %39 112 الجزائر

 %900 217 المجموع
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 كل ولايةل الأساسية وفقا العينة توزيع أفرادل دائرة نسبية (12) شكل

 

عينة الدراسة من الجزائر تعتبر أكبر نسبة مقارنة بالولايات أن نسبة  (12) الشكليوضح 
 الأخر  

 أدوات جمع البيانات:  .2

 لفجة و لموضوع ة  ين ناف مط  للقمي  لاح  لطب قة  لموضوع و ةوع ة  لف  لة  للط  لط ت 
أمو ق  قمح ظجم،  لمق وميق  ل يلت م، م ك ة  لف  لة و قي ف   ز  ح  ل أذف ف  لف  لة   و     

  لوظ   ة  الميوومق يس  Perry (9114)و Buss  لق و   لقفو لط لر  ب  ن لميم   ز مق يس
 مط ك ف م  لطيلبة  لبيح ة و، مي ع ط وعف لل    لم يع س:  الحلا ل  قل 

 : Perry (1992)و Bussمقياس السلوك العدواني لا  .1.2
وض، ذ    لمق يس لق يس ملل ح  لقفو ل ة مط يحف  لبيح  ط  امح ك  ط  تعريف المقياس:. 1.1.2

و ل ون ( (Agression questionnaire(  حت  لب   9114) Buss et Perry  "ظيص وب حلا "
 :( ا ف  موز ة   ز أ بقة أظقيم لآحع ة وذط41 لمق يس لآط عو     اول ة مط )

 
 
 

 

 الجزائر تيبازة بليدة سطيف بسكرة الوادي
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 توزيع البنود على المواور  (22جدول )
 البنود  المواور

 43-45-40-98-93-95-99-2-9 العدوان البدني
 

 42-43-1-8-5 العدوان اللفظي
 41-48-49-92-94-3-2 الغضب
 42-44-91-93-92-90-3-4 العداوة
 ل يو وذط:  (03)ل ب مط  ألاlikert " ل كحق" الد ولآق ل م لمط   و ع م  ل عط ك

( ل دبي ا )  طبل    ي  ميمي( مي  ف  3 لق مة ) كلز( أاف  لدبي ا )ن   طبل    ي  ر( ل9) ألا  لق مة
وجير ا    . (420ص.  4095)شب ط   (  ل لين  يلت    طين ظ ك  مقكوس49( و )93 لدبي   ط )

كمي   لمف  (9112   مط  بف الله ل  مين كاح ه ب ومحمف لب    بف  لحم ف) ل لة  لقحب ة  كلز لمق يس 
  لبي   ل  ة ة  Buss et Perry (9114 لبيح ين ظيلإضيلآة كلز مق يس  لقفو ل ة لبيص وب حلا )

( لآط عو     ل ليد ة موز ة 51( وبيلليلط أعبح  فم ا وم  )993  ص.4001)ل ف    ملقفم  او  
   يلليلط:لآط  ل لة أظقيم 

 في صورته النهائيةتوزيع البنود على المواور   (20)جدول 

 عدد البنود المواور
-52-58-53-53-52-55-98-93-93-92-90-1-2 العدوان الصريح

51. 
  العدوان المضمر أو

 العدائية
3-3-8-49-44-45-42-43-43-48-42-41-50-

59-54. 
 .40-91-92-95-94-99-2-5-4-9 الميل إلى العدوان

يق س  لقفو ن  لميملا و ل  اط ولح ة  للضت و لللجب  و فم ا وم  أ بقة  العدوان الصريح:-9
 .(92  ح)

و نلل ي   و فم ا وم   مقة   ح يق س  ل قو  ظينضطليم و ل ت العدوان المضمر أو العدائية: -2
(93).  



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الخامس الفصل 

 

 

146 

 .( 90و ل ون مط   حا ا وم) و ر ح ط ل  ق  وإع   يق س  لحغبة لآط  لقفو ن  الميل إلى العدوان:-7
 (429  ص.4095)شب ط  

 درجة التنقيط  الخاصة بمقياس السلوك العدواني:. 2.1.2

  أمير    لآ حا مط لآ ح ق  لمق يس  لمقل فر لآط  لف  لة  لحيل ة للإ يظة ب وض، أ ب، اف د       
  م  ت مجو   ع   ال     ايولك مىم  عمل مللي ولآ  محو   عما لحيلة  أو بلمل  ع   ع  ي لاحع

أاف ( ظح      عبي ا مةي ة ظ ك  أحيملا و لحة   ل حم   ز -ليم  -أح يلي -)م دمي  لبف د  لآط
و لجفو   لليلط عوضح  وز ،  لف  يق   ز  م  ي     ز لآ ح ق  لمق يس  ك ظجم، الكلية   لف  ة

  لبف د .

 توزيع الدرجات على بدائل مقياس السلوك العدواني ( 27جدول )

 1أبدا 2نادرا 7اأحيان   2دائما البدائل
 2 7 2 1 الدرجات
 :سلوك العدوانيمعايرة مقياس ال .7.1.2

مط  لم يه ب  اليل ة  لملق  ة ال ق ح م  يق  Tests Normsيقف م لور مقيع ح  ن لبي  ق 
  لآيلف  ة  للط يحة  Norm – Referenced Tests ن لبي  ق مح د ة  لجمي ة أو  لمد ي  

ن يكون للي مق ز و ةقت   ق حذي  Raw Score   لي لآحم لآط   لبي  مي و للط  قمز  لف  ة  ل ير 
 .Reference Systemمي لب علب كل يمذي كلز لاير مح قط 

(   ز 4000حقت محموم   ر) Group Reference Norm  قلمف  لمقيعحا مح د ة  لجمي ة
 (452ص.  4000 لجمي ة  لمح د ة  للط  قلمف م لي ذ    لمقيعحا.)ع   محموم   ر  

 لم ف    مت  لمقيعحا لآط  لف  لة  لحيل ة الطب ل مق يس  لق و   لقفو لط لفى  لمح ذ  ط  لملمف ل ط
  ل طو ق  لليل ة: (   م    مأ وععط مط  لمجلم،  لمقللفف ظطح  ة   و د ة ولآل909 فمذب)

 :  ون  لق  ة ج ف  لف  لة مم  ة ل مجلم، وم لي ا ظطح  ة   و د ة.أولا
:  للأكف مط   لف ل ة  للوز ، مط      لف  يق  ل ير ل ق  ة ظقف  جم قلي   ز شك  لآةيق الطب ل ثانيا
ل لأكف مط أن  للوز ، يب قط    Kolmogorov – Smirnov Testلم حلوف -ي   ولمو و ف   لب

                     ( 02)لآط  لم حل  جب عوضحين علتو لجفو  و ل ك   لليل  ط 
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 لقم  ظيلل ق ب  ل يص ظيل قت  لملقيو ة لقت  للوز ،  لل ح يب قط  ون شحو   لف ل ة  للوز ،  ا:لثثا
لب علح ل  ول لت جم ي ال ق ب  للوز ، كلز لآةيق ملقيو ة مط ح    فم  الآح م و يما مي ي قب  لبيح  

  .....8  3  5 للوز ، كلز  فم لآحملا مط  ل ةيق   أن ل و :
(  لمقلمفا لآط   و ط  ل ةيق  ل مس P لملقيو ة لآط   و ط  ل ةيق  للةبح ق ب)   لمفلي  ل قت :رابعا

  و لجفو   لمو لط عوضح  لمد ي   ل يعة = P( 0.4 - 0.2 - 0.3 - 0.2 -9ظيللح  ت  لليلط:)
 ظق يس  لق و   لقفو لط لفى  لمح ذ  ط  لملمف ل ط:

 معايير مقياس السلوك العدواني (23)جدول
       

المقياس 
 المستويات

السلوك 
 العدواني

 % ت

]لآأج    المنخفض
– 24] 

22 25  

 -25] المعتدل
14] 

92 92 

 -15] المرتفع
 لآأك ح[

51 51 

 900 909 اااااوعجمااااااالم
 ( أن: 04علب ط مط  لجفو )

  لق و   ف  ة  ير لآأج  يقلبحون مط عولا  24 لمح ذ ون  لملمف لون  لملحة  ط   ز  لف  ة 
  لقفو لط  لم   ا.

 [ف  ة  ير يقلبحون مط عولا 14 -25 لمح ذ ون  لملمف لون  لملحة  ط   ز  لف  ة مي ا ط  ]
  لق و   لقفو لط  لمقلف .

  ف  ة  ير لآأك ح يقلبحون مط عولا  لق و   15 لمح ذ ون  لملمف لون  لملحة  ط   ز  لف  ة 
  لقفو لط  لمح  ،.

 الميو  لوظ   ة ل  قل   للب ين و ةم ب ب ا ي   يفية للنسق الأسري:مقياس الأنماط الوظ .2.2
( محيو  أليل ة 08ضمط ) ا ف( 930 لمكون مط ) 4092 الحلا مط جب   لطيلبة  لبيح ة ل ة 
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و للط  و ط لآ لي مط ح    ل ك    (04 مي ذو موضح لآط  لم حل  جب) كةو ا أول ة ل مق يس
 : ل  يو  لليل ة و لمحلوى 

  حفعف مجلم،  لبح   اع ط  ل لا ل طبل       نللب ين  
 .حفعف  لمحيو   لحد ق ة ل للب ين  
    أن   ون يب قة  لب وم و لمحيو  شيم ة ل م ف ن أو  لم ك ة  لمح م م  لللي و لط لي ظ ف

  لإمكين.
 وضو   لة ي ة  ل لو ة ل   ح ق 
   جيلس  ل  ح ق و لبف د  
  .مفى    بيو  لدبي  ق ظيللفف  ل لا وضقت مط أ    لآط  لمق يس 
   ب  لل ف ر مقيع ح م ل  ة ن ل ي   ل ةوص  ين  للفف  لحد قط  ل  ل ذو  جلح   لموعج 

 شيم  لل   ب  الحا.
   ز:لآط ا يد   لت كمي  ب  ن لميم  

  ةوبة ة  يع ا  يمة لدما يق  لملق  ة ظيالح  وللح  ل ذ    للفف أ ح  ي أون مح  قة 
 . نللب يليق  لمةممة لآط ضو  لاح يق  لم ي بة  ل قق ة

   جةف  حفعف مايذحذي  ألبيالي  ألو  لي  ل قل  الحلا  ني ع   ز  للح ل  ل احلا لموضوع  
 ا ي   نللب ين.جةف  نلل يما مط    ت  لمق وميق لآط 

  م  ل    ة  ل اح ة لي  حف ول  الحلا  للح  ص لآط  للح ل  ل احلا   ز لاح ة "م  وشط" ل  قل
 ل ف  لة.

 لحفعف أذب  لم ك ق  للط عو  لوللي ملمف ل ط وعلت ل للقيم  أك ح م، ألح  لل م    لمح ذ  ط  ل
  اط. -أب –مح ذل م     الحا و  ني ع   ز يب قة  لق جة  ل  ل ة أر   اطكلح  و  ف 

   ز  فا م يع س  لق ل ظيالحا ظك   و لبلي م لي: كمي  لل فق  لبيح ة لآط ا يدلي لل    ام ا 

  ة وألحذي   ز  اا ي  ني ع   ز  نللب يليق  ل يعة ار  لق جيق  لصو  . 
  .مق يس  ميلت  الحا 
 .مق يس  لق جيق  الح ة 
 .مق يس  لمقيم ة  لو لفية 
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 .مق يس  لةح ع  الحلا 
 .ن ةي  ا ط  لصو  ط  
 .للو لآل  الحلا  

م،  و لقم  كضيلآة كلز  ن لميم   ز  لمق وميق و ل بح ق  لمكلقبة  ط يح ل  لجيلت  لمل ط      
   مي  ب  نلل يم كلز  لجيلت لآط  لمؤلقة  نلل  يد ة أول ي   اي ي   لمةيا ط ظيامح ي  لمصم ة

 ل لا  ب ،   مقحلآة   لف  لط و لقم  ابحليمج مقحلآط ل و ط ل حلآ، مط مقيم ة  ار لط  لي  للوحفلا
 يظ ق  لق   ة  لمطب ة و ل لا لآلح مجين يب قة  لق جة  ل  ل ة ا ط  ار و اب و ناط مط      لم
 .  ر ح  جي   ظك  يحف ةو لقي ل بح  لآط يب قة  لق جيق  الح ة و لوظيدف  ل يع

  :همواور المقياس و التعريف ب. 1.2.2

 رررب ك رررف م ذررر    ام ا ل ممي لرررة  لد يميرررة ومقل ررري لا  للو  ررر  م  ررر   لمرررف  س  وعلرررت لل ررر  ل       
  وذط أم ا   لمف لآرط ا يدلري   رز  ل اح رة  ل قرق ة  للرط  الحلا  ل ةيدل  ل حمية و لجميع ة ل لوظ ف 

ق مررط  رر    لل رري    لاررير ألرحلا يم  ررون وظ  ررة ذيمررة  حررفم لر و   ل ررحم كلررز قلبرح  ل رر ل ع لمررط 
 ألا أن  لقحي يالح لل جة  لل ي  ق   ت  الميو  لوظ   ة م     الحا()   للط  حفل ا  لب

 وصف المقياس:. 2.2.2

   ةوعررر ة ( محررريو  أليلررر ة  قكرررس08عل رررون مق ررريس  المررريو  لوظ   رررة ل  قرررل  الرررحلا مرررط )      
يب قرة  لل ري  ق  ل يدمرة  لآرط  ر  محرو   الرح ح ر   ل لا ع لمط كل      لقل ألرحلا   لوظ  ط  ل م 

لرو    م  رت لآرط مو   ر  لآرحم م  ر   م     ل اير  الحلا و لق جيق  لمو وما لآط لريدح  لح ريا  ل وم رة
 الررحلا وبيللرريلط كلررز  لل  ررف  الررحا أو وظ  ررة  رر   ضررو   جرري   ا ررح الررفف  لوعررو  كلررز  للررو زن 

مجمو رة مرط   رت  لمحريو   لضرمط     مريألميو ألح ة وظ   ة  للط   قكس كيجيظي   رز  اا ري  وظلو 
و موم  ل   ف  ط  لقر و يق  لمقلمرفا م  ر   ل قرل  لإظقيم محفما ظقفم مط  لب وم  يجيا ة م لي ول ب ة

وعلررت ظقررف حقرريب عررف   ا ررف ( 314  ررز )  ل ليد ررةشررم   لمق رريس لآررط عررو     ظح رر   ألآقرري   ل قيل ررة
 وجررف  ررب  ةررح ح  لمق رريس ظإ طرري  ولبرريق  لمق رريس لآررط  لف  لررة  نلررلط ع ة  مرري ذررو موضررح لرريظ ي 

 .م دمي(-ك  ح -أح يلي-ج   -)أاف : ذط  مقة اف د 
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  طبل ذ    ام ا   ز  ازو ج  ل عط يم  ون أي ي  أو مح ذ  ط أو   شفعط   ز حف لو  .

  يلليلط:   محو    ز حف  و للفف م و     ل وضح  قح ف    

  الاتصال الأسري: .1

 نم ألا  وعحي ميم ل لمقيلطو  (  ن ةي   لصو  ط ظأل   بيم   لم ي ح(Bienvenue و""اعل عل  ف      
 ع ذو   ةزولو  زوجل  نم ك  ظحل  لةو نم    لآي لميو  مشك  لمي عةو ؤ  ر   رلآل ن عزول 
   قياعو ق لعموإلمي يحفل أيضي مط      لإعلي  و    لإعلي  و قايلك مي مممح   ع ن عي  
 .(9021  ص. 4093)ا ط ل مة   ح م ق     قلإعميو    ول 

لآين ةي  ا ط  لصو  ط  ( 40ص.  4094لآين ةي  ذو  لق ج  ل قي  و لب ي  لقفر  لحضي)ا م لوب  
  للي  لمقحلآة و الآ ي  مط      لل ي    ل   مط ا ط  لطحلآ ط و لطح  ة  للط  ذو   ت  ل لة  لملبيملة 

 .و للأل ح  لمقحلآط و لو ف لط

 ذو  للو ع  م،  ل ح ت لآط    مي ي ل  لح يا  الح ة وذط  لف  ة لآين ةي   الحلا و         
 . ن ةي   الحلا   للط علحة     لي  لصو  ط لآط محو 

و نللحير  الحلا ظمي أن  ن ةي  ذو  يم  م ليحط ا ط  لصو  ط ل وعو  كلز  للميلت الهدف منه: 
ألآح م  مط     م يج ة  الآ ي  و بيم   لمق وميق و ل  ح  لمقل ف ق  للط ن  لو لآل م،  لب ي   ا ط

 و  لقل  الحلا و ل اير  ل لا ي ور       لصو  ط و ل لا افو   يحفم  ل لي   ل قل  الحلا وبيلليلط ل
   لحلا وظ  ط وذو  للفف  اليلط مط ذ    لبقف

 الصراع الأسري .2

 كلزمط ليح ة و لحي ة  و نلفميج لل ي ب  كلزح   لل يجا ا ط  لحي ة ل يقف ذ    لبقف يح  ي     
و الح  لل ا ب ا ط لآلح ق  لل ي ب  لص دف ولآلح ق  ل جي  لب   لل    مط ليح ة أ حى القيم و ن ن

ن  لضح   ل ي ج  ط  لل ا ب و ط  ل جي  علو زن م،  ل يدفا لآط   ا  ل  ل  أ للبي ف  ول ط عبفو 
  )ك يلآط  حى أ قلقف  ل  جي  محا و ا مط  لصمط ح ل ل ظين   ي ن ي بح     لطحلآ ط  ل قو  أوبقف 

 .(291   ص.4001
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لل   ا  للو ح لآط  ل قل يقليم ،   أو مط   ل  أحف  لصو  ط أن يقلق ب أو   ال وب ذ   و قلبح
ل وب ذفلآ   ل لا يكون لآط عيلح  ل قل   وب  مي يح ل ذ    القجيرظينعلب ز ح  ولطي ل ط يحل ظ 

 ظأن ذ    للقو ا  ب   ز حقيظ   وجف  لضح  لفي  للق ب شقو   لصوج  ل لا  كلزل  جف عؤملا إلآ
وظيدف  لق جيق ظيل ح ت عو ا  لص يما أو  لمبيللة لآط  ضطح ب  لوظيدف  لجقم ة و لق   ة  وجف عل   

ل  وحف   ل لا علحم  أأم    لوظ  ة أو عو ا  ل  ل و ل ةو  لآط أم دلي. و  مو لفى ذ    لصوج شقو  ظ
و مي يقحف وذ .(982  ص.4098)اط ليعح   لحاز  لق ر م     ا أعبي  و  يل ف  لح يظ  

 يقبح  ط عح ع  يص   Conflit conjugal لصو طظقو  أم    لوظيدف ا ط  لصو  ط لآيلةح ع 
 .(980  ص.4093) م ليولا  يقحف  ق جة  لح   ا ط  لصو  ط 

و قف  لةح ع  لصو  ط شك  مط أشكي   لل ي    لل ح لولا ا ط  لطحلآ ط  لاح  لقف وضو  مو     
 للط علحة     لي  لصو  ط لآط محو   لةح ع  وذط  لف  ةم لمي و   ت شبكة  لق جيق ا  لمي 

  الحلا 

  الهدف منه:

   و ل لي  ل ل ح  يق وويح  ة ح    ت  لة  ل  ف   ز  لمو ض ،  لملق  ة ظيلةح ع  لصو  ط     
ظيلإضيلآة كلز  ن  بيييق  لمو وما م     ل قل  الحلا  مي    ف ل ي أيضي  ط  ل     ل قل  

  لوظ  ط ل  قل  الحلا.

 نمط العلاقة:.7

مجمو ة مط  لل ي  ق  ن لميع ة و ل  ق ة  للط    أ مط   ةي   ل حم ظير ح ط وذط عو ا      
  (94  ص.4093و اظقيم  ن لميع ة )لآيلل   قكس ل ي لميعج  ل  ة ة 

لآط أيح ف أ حى مط عولا   جيق  الحا و م     ت  اليل ت و لق و يق  للط يقلمفذي  لو لفعط أو 
   ي  لمي م،  اا ي    للط  ة ف ظطب قللي  نيجيا ة و للط   ون مةف  ل حميية و امين ) للحيلف(

  و قحف و زن و نلفميج ا ط ألآح م  ل قل  لو حف و ي   ل وعو  كلز  لل مط و لة لاح  اول ي 
 .ظيلف  ة  للط  قج    ز ظقف لم   لق جة مط مق يس  الميو  لوظ   ة ل قل  الحلا 

 الهدف منه: 
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 ل  ف  ط يب قة  لق جيق ا ط ألآح م  ل قل  مي عوضح  ل لي   ل قل   ز  لقيلب  ل ي  ط ومفى     
  الحلا. للحير و حيلف  ل اير 

 القواعد: .2

كين "مون  يكقون" وذو أحف  و م   ج  الحا وأو  مط نحظ أن  لل ي   لآط  الحا يق ح ولآل    
 ألميو وجو ل ط أو جو  ف مق  ة ليالة.

ومط  لممكط أن   ون  ل و  ف وع  ة  ةف ألميو  لل ي   و للبيم   وجف   ون  و  ل ة  حفم مي يمكط 
ن يمكط حفول   اللي  لفف كلز كجيمة  لق جيق  الح ة و لإظ ي     لي    مي  حفول  ا ط  الآح م ومي

 ظأن  لإظ ي    ز ذ    لق جيق ذو  لإظ ي    ز  الحا ظحف ع  لي.

 ة ول  لي   ون و ضحة   ز شك   ق  ميق أو  و  ليق أو دلم حظ لل    ل و  ف أللي   ح مح و       
م يلبيق  فعفا  و لبقا  ا ح يكون    ي و  ح مةيغ لآط   ميق لةيدح  ق ط ا ضي   الحا لآط 

ألا أللي  لل لي يق ي  ل كل لي  م ، ألآح م  الحا مط     ألميو   ي  لب وحقت  بح لب لق جي لب 
 .(902-903.  ص9111 )ك يلآط  م، ظقضلب  لبقا

ل قل  الحلا  ك     ون لآيل و  ف ذط   ت  ل و ل ط  لم فمة مط يحف  ل قل  لصو ط  ا ضي        
و ضحة و ل ب وللي  مي ذط وبيلليلط يكون لقل  لحلا وظ  ط  وأح يلي   ون و ضحة ول ط ن عل ب وللي 
كمي   ون   ح محد ة ون عل ب وللي وبيلليلط يكون لقل  لحلا م ل   لوظ  ة وذط  لف  ة  للط علحة  

  قل  الحلا  لآط محو   ل و  ف.   لي ألآح م    ة  لبح    ز مق يس  الميو  لوظ   ة ل 

 الهدف منه: 

ر   ل  ف  ط يب قة  لل ي  ق  لةح ة  للط  قي ف  ل و  ف لآط  لح يظ   ز  ل اير و نلل ح     
   مي علفف ذ    لمحو  كلز ق  لمط وبة يب ي ل احوف  لملل حاو قمح لآط ل س  لوجت ظحفول  للل ح 

 لايملي  ل ق ط أر ن وبيلليلط  حفم وظ   ة  ل قل.مقحلآة ذ    ور  الحا   ز جو ل ط م    

 السلطة:  .0
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ذ    لق طة  يما مي   ل   مط لآحم ا ح لآط  الحا ، حفم مط يم ت ل طة ع ،  ل ح   لآط  الحا     
ي  ح كلز  وز ،  ل وا    مي ومط لقل لآح ط كلز لقل أ ح    لميم    ز  لموجف أو  لمح    ل  ةط

ل لا عيحت  ل ح   و للأل ح( و لقضو  ل لا يكون لآط جمة  للحر ذو  ل  ل  لآط  الح  )مط ذو 
 ل وا  للط  لج  كل لي جوى  ر ح ط( م     الحا  و ؤملا  الحا وظيد لي يجوز مقاب  ل وا  لق دق ة )

  ز لحو   ف   فمي   ون  للحم ة و ضحة ا ط  لو لفعط  ل   ن ي ك ن  لمقلو يق  لق  ي لب ع  لي 
 (523.  ص4003)ك يلآط    لمح ذ ون و اي ي   اكبح ل ي

و      قلبح  لق طة ذط  لح  صا  اليل ة  للط عب ط    لي  م ، ألآح م  الحا جح   لب و  جأون كل لي لآط 
م ل ف  لح يا  ل وم ة وبم ل ف  لمو جف  للط عو  لولي لآوضح  لق طة م     ل قل  الحلا عؤملا كلز 

عح ح   و      قحف  لق طة لآط ألحا  لمح ذل  لملمف س عو  لق و   لقفو لط  لم  وظ  ط   ز لحو
مط      لف  ة  للط علحة     لي أول يؤذب مط      لإ يظة   ز محو   لق طة لآط مق يس 

  الميو  لوظ   ة ل  قل  الحلا.

  الهدف منه:

ومط يحم  مقؤول ة   ل قل  الحلا  لصو  ط م      حفعف  لفو  و ام    لقيلط  ل لا ي ور ظ        
وجف   لب  ل  ة ة م،  نللقيلة الو      ق يما  الحا و حة   اا ي    ز ل طيق  ل دب م، أ مي ذب

  لو لفعط

 المعاملة السيئة:  .7

و امليق لآط  حب ة و   ةة أا يدلب   و  قكس لآط عو ا  موم   رظي   ت  اليل ت  للط علبقلي      
 (98ص.  4092)اولق ين   ألآقي  وألي  يقبح   لي  اا ي  لآط ل و ي لب لآط م ل ف  لمو جف  لح ي  ة

لآيلمقيم ة  للط ي ور الي     لصو  ط مي ذط كن  لقكيس للبي ف  ل  قط ا ط ألآح م  لقيد ة و وم ل و  
 فر  نذلمير ظيلوظيدف  لو  ت  لق ير الي جب   اا ي   مي عف    ز و وم ل و   قفلا   ح مك ف و 

 قفلا   ح مك ف  و  فمي   ون  لمقيم ة ل ةة ، حفم علت يب قة  ل قل  ل لا ع  أ ،    لمح ذل 
 لملمف س عو  لق و   لقفو لط   مي يحفم علت مط      لف  ة  لملحة     لي   ز محو   لمقيم ة 
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للط  ب  لإ يظة    لي مط جب  أول ي   لمح ذ  ط لآط  للب ين مق يس  الميو  لوظ   ة ل  قل  لق ةة  
  الحلا.

 الهدف منه: 

 ل  ف  ط يب قة  لمقيم ة  لق ةة  للط عل  يذي  اا ي  م    لقل  لمح ذل  لملمف س و للط للي     
  مي يحفم مو   لو لفعط   جي  أا يدلب ومفى عحة ذ    لفو .  أل ح   ز يب قة ل و  

 الانفعالات: .3

نل قي  ذو حيلة و ف ل ة    أ  ط مةف  ل قط لل جة لإ يجة  لق و  أو  لل   ح  لمقليم  وذط   م  ا
 بح     ل قو  ة  وظيد       ل حم      و ؤلح ولآً ي ل ف لي لآط    مط ل و ر    قب ح     لايذحا

  ل ق ولو  ة

 الهدف منه: 

و ل لا يحفم افو     الحلا  حفعف يب قة ولوع  نل قي   ل لا يد     لمح ذل  لملمف س لآط ظ  لق   
 .لقل م ل   لوظ  ة أويب قة  ل قل  لملو  ف ،   وظ  ط 

وضررح ي لآ لرري  للررفف مررط  لمق رريس  ق رريس لآ ررحا جةرر حا  م فمررة و لضررمط  ق  مررة  لم تعليمااة المقياااس:
لرح ة  ز يمألرة  لق  رة   رزو    ة  لإ يظة       مي أشحلي كلز أذم ة  لةح حة لآط  لإ يظة ظيلإضيلآة كلر

  لإ يظة.

 :طريقة القياس. 7.2.2 

لق ريس  المريو  لوظ   ررة ل  قرل  الرحلا  لمكرون مررط  رب   لمريم يح  رة ل كرحق لآررط ا ري  أم ا  لق ريس     
اررفع  و حررف    ل رري ، ط ررت مررط  لمقرلج ت أن يضرر، كشرري ا   ررف ( ا رف  ع ق  مررس اررف د  للإ يظررة 953)

  أاررف ( و يلررت م  رريق  لبررف د  ظيل قرربة ل   ررح ق  لإيجيا ررة ج رر    أح يلرري     ررح لإ يظررة )م دمرري  مررط اررف د   
 .  للو لط (   ز9 4 5 2 3( وبيل قبة ل  لح ق  لق ب ة )3 2 5 4 9)

 



 منهجية الدراسة وإجراءاتها الخامس الفصل 

 

 

155 

 الأسري الوظيفية للنسق  الأنماطتوزيع الدرجات على بدائل مقياس  (22جدول ) 

   0 البدائل
 أبدا

2 
 قليلا

 7 
 أحيانا

 2 
 كثيرا

1 
 دائما

 0 2 7 2 1 الدرجات
                   

 توزيع البنود على المواور بعد التعديل (29جدول )

 البنود الأبعاد المواور
 17-1  الاتصال الأسري 
تناااول الصااراع بشااكل  ري اااالصراع الأس

 ايجابي
12-21 

 أم ايجابية  لاقةااااااااااانمط الع
 أب ايجابي

 شخا آخر ايجابي

22-77 
72-02 
07-03 

 31-02  داااااااااااااااااااااااااالقواع
 22-32  ةاااااااااااااااااااااااااالسلط

 إهمال وترك كلي المعاملة السيئة
 

20-97 

 حزن واكتئاب- الاتاااااااااااااااالانفع
 غضب وعدوانية-
 خوف وقلق-
 سعادة وارتياح-

93- 127 
123-113 
112-172 
177-172 
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 يوضح أرقام البنود السلبية لمقياس الأنماط الوظيفية للنسق الأسري  (72جدول )

 أرقام البنود السلبية 
 البنود 
 السلبية

7-0-3-2-13-22-27-20-27-23-22-29-72-71-
72-77-72-70-77-73-72-20-27-23-22-02-02-
02-09-72-71-77-72-73-72-79-32-31-32-37-
32-39-22-21-27-22-92-172-171-172-177-
172-170-177   

 :الأسري  للنسق الوظيفية الأنماط مقياسمعايرة .2.2.2
ال قرر ح  مررط  لم رريه ب  اليلرر ة  لملق  ررة Tests Normsيقررف م لررور مقرريع ح  ن لبرري  ق      

  لآيلف  رة  للرط Norm – Referenced Testsم  ريق  ن لبري  ق مح د رة  لجمي رة أو  لمد ري  
ن يكرون للري مق رز  Raw Scoreيحة     لي لآحم لآط   لبي  مي و للط  قمز  لف  ة  ل رير 

 .Reference Systemو ةقت   ق حذي مي لب علب كل يمذي كلز لاير مح قط 
( 4000حقرت محمروم  ر ر) Group Reference Norm  قلمرف  لمقريعحا مح د رة  لجمي رة    

 (452ص.)  ز  لجمي ة  لمح د ة  للط  قلمف م لي ذ    لمقيعحا.
  الررحلا  ل  قررل  لوظ   ررة  المرريو مق رريس مررت  لمقرريعحا لآررط  لف  لررة  لحيل ررة الطب ررل      
  مرأ وععط مرط  لمجلمر،  لمقرللفف ظطح  رة (439)و لفلا  لمح ذل  لملمف س  و فمذب لفى

   و د ة ولآل  ل طو ق  لليل ة:
 :  ون  لق  ة ج ف  لف  لة مم  ة ل مجلم، وم لي ا ظطح  ة   و د ة.أولا
شرك  :  للأكف مط   لف ل ة  للوز ، مط      لف  يق  ل ير ل ق  رة ظقرف  جم قلري   رز ثانيا
ل لأكرف مرط ( Kolmogorov – Smirnov Test) لرم حلوف –ف الطب رل   لبري   ولمو رو   لآةريق

لررررفى و لررررفلا  لمح ذررررل   الررررحلا  ل  قررررل  لوظ   ررررة  المرررريو لف ل ررررة  وز رررر، م  رررريق ق رررريس ك 
 (04)لآط  لم حل   وضح علت لملمف س و لجفو  و اشكي  

 لقمرر  ظيلل قرر ب  ل رريص ظيل قررت  لملقرريو ة لقررت  للوز رر،   ررح  لطب قررط  ررون شررحو  :ثالثااا
  لوظ   رة  المريو  لف ل ة  للوز ، لب علح ل  ررررررر   ز مقرلوى  وز ر، م  ريق ق ريس مق ريس 

   الرحلا  ل  قرل  لةرح ع بقف  و  الحلا  ل  قل  ن ةي  ظقفوأظقيم   لليل ة:   الحلا  ل  قل
  نل قرينق ظقرف  وأ  رح   الرحلا  ل  قرل  لمقيم رة ظقرف  و ر لت  الرحلا  ل  قل  لق طة بقفو 
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لا   ل لت جم ي ال ق ب  للوز ، كلز لآةيق ملقيو ة مرط ح ر   رفم  الآرح م و ريما  الح  ل  قل
 ..... 8  3  5مي ي قب  لبيح   للوز ، كلز  فم لآحملا مط  ل ةيق   أن ل و : 

 لمقلمررفا لآررط   ررو ط  (P)  لمررفلي  ل قررت  لملقرريو ة لآررط   ررو ط  ل ةرريق  للةرربح قرر ب :رابعااا
جررفو   لمررو لط عوضررح   و ل= P(8.0 -8.4 -8.0 -8.0 -3)  ل ةرريق  ل مررس ظيللح  ررت  للرريلط:

ف مقررلو يق مق رريس  لف  لررة  لحيل ررة   ررب  لإشرري ا كل رر  لآررط  لم حررل الحفعرر  لمد رري   ل رريص
(04) 

 لق  رررة مرررط  لرررف  يق  ل رررير : ظقرررف  لرررل ح ج  لملولررر   لحقرررياط و نلحرررح ف الآرررح م خامساااا
 و فلي مي ع ط:   الحلا  ل  قل  ل و  ف بقف  و  الحلا  ل  قل  لق جة لم بقفلا ل

  الرررحلا  ل  قرررل  لق جرررة لمررر ق ررريس ظقرررف أ  ب رررة  لرررف  يق  ل رررير الآرررح م  لق  رررة   رررز *  -
ومقف   لحح ف ذ    لرف  يق  رط ملولرطلي  لحقرياط  رين  942.03ة  مح صق حو   لف  

 .ةم   92.32
 مح ررصق   الررحلا  ل  قررلق رريس ظقررف  ل و  ررف أ  ب ررة  لررف  يق  ل ررير الآررح م  لق  ررة   ررز *  -

 3.53ملولرررطلي  لحقرررياط  رررينمقرررف   لحرررح ف ذررر    لرررف  يق  رررط و  28.43ة حرررو   لف  ررر
 .ةم  

 ل ةريق  و، رر   لرل فم ي  مرس لآةريق و لحررح ف :   لمرفلي  لقر ب  لمد ي  ررة لآرط   رو ط سادساا
 لمقلمررفا لآررط   رررو ط  (Z) مد رري لا و حررف لآررط  لمقرريلآة اررر ط  ل ةررة و ل ةررة  و   رر   ةررربح قرر ب

  و لجرررررفو   لمرررررو لط Z= (9.3  0.3  0  0.3-  9.3-)  ل ةررررريق  ل مرررررس ظيللح  رررررت  للررررريلط:
 وأظقيم .  الحلا  ل  قل  لوظ   ة  الميو ظمق يس عوضح  لمقيع ح  ل يعة

 وأبعاده الأسري  للنسق الوظيفية الأنماط مقياسمعايير ( 71)جدول
 الأسري  للنسق الوظيفية الأنماطمقياس 

 
 

 الفئات
 [220 –لآأج ] ألحا م   ضة وظ   يً 

 [302 - 229] ألحا مقلفلة وظ   يً 
 - 301] يً وظ   ألحا مح  قة 

 [لآأك ح
 

 الفئات بعد الاتصال الأسري 
 [22 –لآأج ] م   ا  ةي  ألحلا 

 [30 -21]   ةي  ألحلا مقلف 
 [لآأك ح -39]   ةي  ألحلا مح  ،
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 الفئات بعد الصراع الأسري 
 [50 –لآأج ] عح ع ألحلا م   ا

 [54 - 59] عح ع ألحلا مقلف 
 [لآأك ح -55] عح ع ألحلا مح  ،

 بعد نمط العلاقة 
 
 
 

 الفئات
 [998 –لآأج ] لم    جة ل ةة

 [942 -992]  يميةلم    جة 
 [لآأك ح -943] لم    جة حق ة

 بعد نمط القواعد 
 
 
 

 الفئات
 [22 –لآأج ] لم  جو  ف   ح ل  ب

 [28 -23] لم  جو  ف  يملا
 [لآأك ح -22] لم  جو  ف ل  ب

 الفئات بعد السلطة الوالدية 
 [22 –لآأج ] ل طة و لفية ضد  ة

 [28 - 23] ل طة و لفية ملولطة
 [لآأك ح - 22] و لفية جو ةل طة 

 الفئات بعد المعاملة الوالدية 
 [23 –لآأج ] مقيم ة و لفية ل ةة

 [30 - 28]  يمية مقيم ة و لفية
 [لآأك ح - 39] حق ة مقيم ة و لفية

 الفئات بعد الانفعالات 
 [930 –لآأج ]  ل قينق م   ضة

 [930 - 939]  ل قينق مقلفلة
 - 939]  ل قينق مح  قة

 [لآأك ح
 

 :وبقف  لمقيعحا وأظقيم   الحلا  ل  قل  لوظ   ة  الميومق يس : أن (54علب ط مط  لجفو )
  المرررريو  ررررز مق رررريس  جرررر  ف  ررررة  ررررير لآأ 220  ررررز  لف  ررررة *  لو لررررف ن  لملحةرررر ن  -

   يقلبح ن مط  الحا  لم   ضة وظ   يً. الحلا  ل  قل  لوظ   ة
  رررز مق ررريس كف  رررة  رررير ( 302 -229اررر ط)   رررز  لف  رررة مرررين  لملحةررر *  لو لرررف ن -

   يقلبح ن مط  الحا  لمقلفلة وظ   يً. الحلا  ل  قل  لوظ   ة  الميو
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  المرررريو  ررررز مق ررريس  ف  رررة  ررررير لآرررأك ح  301  رررز  لف  ررررة *  لو لرررف ن  لملحةرررر ن -
   يقلبح ن مط  الحا  لمح  قة وظ   يً. الحلا  ل  قل  لوظ   ة

جرر    ررز ظقررف  ن ةرري   الررحلا   ف  ررة  ررير لآأ 22  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا  ن ةي   الحلا  لم   ا.

  ررز ظقررف  ن ةرري  كف  ررة  ررير ( 30-21  ررز  لف  ررة مرري ارر ط) ن لملحةرر  *  لو لررف ن-
  الحلا يقلبح ن مط عولا  ن ةي   الحلا  لمقلف .

  رز ظقرف  ن ةري   الرحلا  لآرأك ح   ف  رة  رير 39  ز  لف  ة *  لو لف ن  لملحة ن -
 يقلبح ن مط عولا  ن ةي   الحلا  لمح  ،.

  رررز ظقرررف  لةرررح ع  الرررحلا   جررر  ف  رررة  رررير لآأ 50  رررز  لف  رررة لو لرررف ن  لملحةررر ن *  -
 يقلبح ن مط عولا  لةح ع  الحلا  لم   ا.

  رررز ظقرررف  لةرررح ع كف  رررة  رررير ( 54-59  رررز  لف  رررة مررري اررر ط) ن لملحةررر  *  لو لرررف ن-
  الحلا يقلبح ن مط عولا  لةح ع  الحلا  لمقلف .

  ررز ظقررف  لةررح ع  الررحلا   ف  ررة  ررير لآررأك ح  55  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا  لةح ع  الحلا  لمح  ،.

جررر    رررز ظقرررف لمررر   لق جرررة   ف  رررة  رررير لآأ 998  رررز  لف  رررة *  لو لرررف ن  لملحةررر ن -
 ل ةة.يقلبح ن مط عولا لم    جة 

  رررز ظقرررف لمررر  كف  رررة  رررير ( 942-992  رررز  لف  رررة مررري اررر ط) ن لملحةررر  *  لو لرررف ن-
  لق جة يقلبح ن مط عولا لم    جة  يمية.

  ررز ظقررف لمرر   لق جررة   ف  ررة  ررير لآررأك ح  943  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا لم    جة حق ة.

جرر    ررز ظقررف  ل و  ررف  الررح ة   ف  ررة  ررير لآأ 22  ررز  لف  ررة  لو لررف ن  لملحةرر ن * -
 يقلبح ن مط عولا جو  ف ألح ة   ح ل  مة .

  رررز ظقرررف  ل و  رررف كف  رررة  رررير ( 28-23  رررز  لف  رررة مررري اررر ط) ن لملحةررر  *  لو لرررف ن-
  الح ة يقلبح ن مط عولا جو  ف ألح ة  يمية.

 ل و  ررف  الررح ة    ررز ظقررف  ف  ررة  ررير لآررأك ح  22  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا جو  ف ألح ة ل  مة.
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جرر    ررز ظقررف  لقرر طة  لو لفيررة   ف  ررة  ررير لآأ 22  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا  لق طة  لو لفية  لضد  ة.

  رررز ظقرررف  لقررر طة كف  رررة  رررير ( 28-23  رررز  لف  رررة مررري اررر ط) ن لملحةررر  *  لو لرررف ن-
 مط عولا  لق طة  لو لفية  لملولطة. لو لفية يقلبح ن 

  ررز ظقررف  لقرر طة  لو لفيررة   ف  ررة  ررير لآررأك ح  22  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 يقلبح ن مط عولا  لق طة  لو لفية  ل و ة.

جرر    ررز ظقررف  لمقيم ررة  لو لفيررة   ف  ررة  ررير لآأ 23  ررز  لف  ررة *  لو لررف ن  لملحةرر ن -
 فية  لق ةة.يقلبح ن مط عولا  لمقيم ة  لو ل

  ررز ظقررف  لمقيم ررة كف  ررة  ررير ( 30-28  ررز  لف  ررة مرري ارر ط) ن لملحةرر  *  لو لررف ن-
  لو لفية يقلبح ن مط عولا  لمقيم ة  لو لفية  لقيمية.

  ررز ظقرف  لمقيم رة  لو لفيررة   ف  رة  رير لآرأك ح  39  رز  لف  ررة  لو لرف ن  لملحةر ن * -
 يقلبح ن مط عولا  لمقيم ة  لو لفية  لحق ة.

ج    ز ظقف  نل قينق  يقلبح ن  ف  ة  ير لآأ 930  ز  لف  ة *  لو لف ن  لملحة ن -
 مط عولا  ل قينق م   ضة.

  ز ظقف  نل قينق كف  ة  ير ( 930-939  ز  لف  ة مي ا ط) ن لملحة  *  لو لف ن-
 يقلبح ن مط  ل قينق مقلفلة.

  رررز ظقرررف  نل قرررينق   ف  رررة  رررير لآرررأك ح  939  رررز  لف  رررة *  لو لرررف ن  لملحةررر ن -
 يقلبح ن مط عولا  ل قينق مح  قة.

 البياناتلمعالجة  المستخدمةالأساليب الإحصائية .0
وعلررت  إ ح    للح  رر   لإحةرريدطظرر   جم رري لب يلرريق و  ح رري  ررز    ررة  لف  لررة   لمق رريسظقررف  طب ررل       

  لليل ة:  لل ف ر  اليل ت  لإحةيد ة مط    

 (  مقيمAlpha-Cronbachلحقيب لبيق  لمق يس ). 
  مقيمر   ن  برريو(Pearson )  ا حلررون لحقرريب  ن  بييرريق ار ط م  ررة  رر  عبرري ا ظيلف  ررة  ل   ررة

 .ل محو 
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   لرم حلوف –ف  طب رل   لبري   ولمو رو (Kolmogorov – Smirnov Test ) ل لأكرف مرط
لررفى و لررفلا  لمح ذررل   الررحلا  ل  قررل  لوظ   ررة  المرريو لف ل ررة  وز رر، م  رريق ق رريس ك 

 . لملمف س
   طب ل   لبي T- test .ل لح ل مط  ل حض يق 

 صعوبات الدراسة:. 7

 ا  ررحا   لقفعررف مررط  للل ررح ق و لاررحوف  للررط  ص م ررت مرر، لآلررحا أ ررح    لف  لررة   ل لررحا  شررلفق    
 لف  لرة   جمر،  لمق ومريق  ل زمرة لإ مريرل للط  ق ت مط  لم ف ن مةف  يةقت  لوعرو  كل ر  

لررررلب يليق  لآررررط مجمو ررررة مررررط  لمررررف  س  وز رررر،  ن    ررررب ررررب  لق ررررير الرررريو  طرررروا أول ررررة وأليلرررر ة 
لجمر،  لمق ومريق لف  لرة  نلرلط ع ة وحقريب  ل ةريدل  لقر كوملح ة   لملولرطيق و ل يلو ريق

(  لررلمي ا   و للررط لررب عررلب  لررلح يع م لرري ألا  لررلمي ا ظقرربت 400امو ق  لف  لررة  جررف   ررفمذي )
ضح ب  لم ي ئ  ل لا يحأ   ز  م ،  لونييق و  رب   لر    رل  لمرف  س ممري أ رح  لحةرو   لإ

حفع ررة  للةررم ب  ون لقررلط ،  لق ررير ظيلف  لررة   ام ا   ررز  ل ةرريدل  لقرر كوملح ة ل مق رريس  ررون 
  اليل ة كن ظقف ذ    ل طوا.

 لل م رر   كلررزوعررو   يلررت ذ رري  عررقوبة ل  كعو ررب ك رريما ذرر    ل طرروا ظقررف لآررلح  لمررف  س       
لحةة و قو ا ظقرا  لرف وس لارح  ل لرأ ح  حوج  لل م   أل ي   ظ لدلي  اظقبت  فر  لقمي  

 لررر لا حةررر   و يلرررت لآلرررحا  حضررر ح ل  رررحوي و للرررط  و لللررري لآلرررحا  نملحيلررريق  و  رررب  ررر  ذررر   
 لاررحوف  ررب  نلررل يم لآررط ذرر    ل طرروا   ررز مررفعح  لمؤلقررة ومقل رري لا  للو  رر   لرر لا  ررين لرر  

 ذ    لمحح ة مط  لف  لة الحفعف  لوجت  لم يلت للوز ،  نللب يليق. ك مير ل ض   ل ب ح لآط 

   لي  رون  لمق ريس   لإ يظة  الحوعلت لحلآا ظقا  أل ي   م،  نللب يليق لب   فر   لي     
  رررب  وضررر ح أن   الرررحاون يمكرررط  ل رررحوج م ررر  ذررر    لمق ومررريق  رررط   الرررحايمرررس  ةوعررر ة 

 .ل حي ة  لق م ة كنون  قل فر  لمق وميق   الح لمق يس ن يحلولا   ز ألمي  

 مي لوحظ   ف  م،  نللب يليق أن  الح  يلت   ل ط مط يرو   لمق ريس و لر لا  رين يحلرولا  
( ا ف وذو  يم  كضيلآط جف م ،  الح مط  فر ككمي   لإ يظة   ز  نللب يليق ممي 930  ز )
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 لف  لررة أولرر، ل حةررو   ممرري  قرر  لطرري   لق  ررة ظقررف كللرري    ررت  نلررلب يليقألآررح م ج رر  مررط  ررفم 
 .لآط  لف  لة  اليل ة   ز    ة أكبح الوز قلي   ز مجمو ة مط  لونييق

 خلاصة الفصل:

 لم لج ة  ل زمة ل لح ل مط عف    لإ ح   ق    كلز طحج ي لآط  لجيلت  لم ف لط ل ف  لة       
 كع  ب حةو    ز أمو ق م   ة لجم،  لب يليق  ل يعة ظم ك ة  لف  لة ل  لف  لة وعلت   أمو قولبيق 
(   م   و  م  ا مط 909 لمكولة مط)  لف  لة  نللط ع ة   طوا أول ةلطب  لي   ز    ة  لق ير ا

لل ين ل ف  لة  اليل ة ظقف  ن لميم    لي  أم ا جيا ة     لطو   لملول  و ل يلولا م، أول ي  أمو ذب
 لطح ل   ل لا يحفم  لم يلت   لمفلي   ز  لم لج ول وعو  كلز لليدج مقلمفا وموضوع ة  ل ق يس

 .ل لت  للففل وعو  

 للط ل طبل    لي  لف  لة  اليل ة لقعلة و لة م  ل م  م، م عم ح    ق    ظإلم عجملي اقو     
وأمو ق اع لي و   ح   قلإضلي     ب  للط أ  حا لجم، مق وميق حو   لايذحا  لمف ولةك طوا 

لل يدج     ح ع ي ولط  و لم   ل ع لآط و  لحيو   علي  لمحعق  لإحعيدط ل اعيلي   ل ح ع 
 مليجش ليو



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  لا يمكن تحقيق النجاح إلا إذا أحببت ما تقوم به

                                                                              ديل كارنيجي

الفصل السادس 

 اقشة  النتائجــــــــــــــــــــومن عرض
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عرض نتائج الدراسة  .1

: عرض نتائج الفرضية الأولى. 1.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
. ((وظيفي)مرتفع /(غير وظيفي)منخفض )المراهقين تبعا لنمط الاتصال لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test)وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط الاتصال لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(مرتفع/منخفض)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (32)الجدول
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

 Fقيمة اختبار متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة نمط الاتصال المتغير 
للتجانس 

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

غير )منخفض
 (وظيفي

108 104,22 12,41 ,506 *2,947 

 91,80 93 (وظيفي)مرتفع
  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  (2.947): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=199)ودرجة حرية ( α=0.05)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

ومتوسط ( 104.22): المراهقين ذوي الأسر منخفضة الاتصال الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة
: والمقدر ب في السموك العدواني( 91.8)نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر مرتفعة الاتصال 

المراهقين ذوي الأسر منخفضة الاتصال، ولا يرجع لعامل  هو فرق جوهري لصالح مجموعة( 12.41)
الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة المراهقين ذوي الأسر منخفضة 

 .وعليه نقبل الفرضية الأولى للبحثالاتصال مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 
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: عرض نتائج الفرضية الثانية .2.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
 .((غير وظيفي)مرتفع /(وظيفي)منخفض )المراهقين تبعا لنمط الصراع لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط الصراع لدى أسرهم 

 :، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(مرتفع/منخفض)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (33)الجدول
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة نمط الصراع المتغير
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

منخفض 
 (وظيفي)

104 95,80 -10,29 ,462 -3,548* 

غير )مرتفع
 (وظيفي

70 106,10 

  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  -(3.548): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=172)ودرجة حرية ( α=0.05)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

ومتوسط نتائج ( 95.8): المراهقين ذوي الأسر منخفضة الصراع الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة
( 10.29): والمقدر ب في السموك العدواني( 106.1)مجموعة المراهقين ذوي الأسر مرتفعة الصراع 

المراهقين ذوي الأسر مرتفعة الصراع، ولا يرجع لعامل الصدفة،  هو فرق جوهري لصالح مجموعة
الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة المراهقين ذوي الأسر مرتفعة الصراع 

وعليه نقبل الفرضية الثانية للبحث مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 
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 :عرض نتائج الفرضية الثالثة. 3.1
توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 

 .((وظيفية)حسنة /(غير وظيفية)سيئة )المراهقين تبعا لنمط العلاقة الأسرية لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط العلاقة الأسرية لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(حسنة/سيئة)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (34)الجدول
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة نمط العلاقة المتغير
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

غير )سيئة 
 (وظيفي

84 103,86 12,33 1,180 **4,628 

 91,53 108 (وظيفي)حسنة
  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  (4.628): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=190)ودرجة حرية ( α=0.01)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

ومتوسط ( 103.86): المراهقين ذوي الأسر ذات العلاقة السيئة الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة
: والمقدر ب في السموك العدواني( 91.53)نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر العلاقة الحسنة 

المراهقين ذوي الأسر ذات العلاقة السيئة، ولا يرجع لعامل  هو فرق جوهري لصالح مجموعة( 12.33)
الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة المراهقين ذوي الأسر ذات 

 .وعليه نقبل الفرضية الثالثة للبحثالعلاقة السيئة مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 
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: عرض نتائج الفرضية الرابعة. 4.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
 .((وظيفية)سليمة/(غير وظيفية)غير سليمة)المراهقين تبعا لنمط القواعد الأسرية لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
غير )متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط القواعد الأسرية لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(سليمة/سليمة

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (35)الجدول
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

حجم  نمط القواعد المتغير
 العينة

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

غير 
غير )سليمة
 (وظيفية

82 105,29 6,66 ,040 2,168* 

 98,63 98 (وظيفية)سليمة
  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  (2.168): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=178)ودرجة حرية ( α=0.05)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

: المراهقين ذوي الأسر ذات القواعد الأسرية غير السميمة الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة
في ( 98.63 )ومتوسط نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر ذات القواعد الأسرية السميمة( 105.29)

المراهقين ذوي الأسر ذات  هو فرق جوهري لصالح مجموعة( 6.66): والمقدر ب السموك العدواني
القواعد الأسرية غير السميمة، ولا يرجع لعامل الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك 

العدواني لدى فئة المراهقين ذوي الأسر ذات القواعد الأسرية غير السميمة مقارنة بأقرانهم من 
. وعليه نقبل الفرضية الرابعة للبحثالمجموعة الثانية، 
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: عرض نتائج الفرضية الخامسة. 5.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى : والتي مفادها 
 .((وظيفية)قوية/(غير وظيفية)ضعيفة)المراهقين تبعا لنمط السلطة الوالدية لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط السمطة الوالدية لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(قوية/ضعيفة)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (36)الجدول 
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

السلطة  المتغير
 الوالدية

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

غير )ضعيفة 
 (وظيفية

95 108,29 14,5 ,828 4,851** 

 93,79 81 (وظيفية)قوية
  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  (4.851): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=174)ودرجة حرية ( α=0.01)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

( 108.29): المراهقين ذوي الأسر ذات السمطة الوالدية الضعيفة الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة

في السموك ( 93.79 )ومتوسط نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر ذات السمطة الوالدية القوية
المراهقين ذوي الأسر ذات السمطة  هو فرق جوهري لصالح مجموعة( 14.5): والمقدر بـ العدواني

الوالدية الضعيفة، ولا يرجع لعامل الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة 
وعليه نقبل المراهقين ذوي الأسر ذات السمطة الوالدية الضعيفة مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 

. الفرضية الخامسة للبحث
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: عرض نتائج الفرضية السادسة. 6.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
 .((وظيفية)قوية/(غير وظيفية)ضعيفة)المراهقين تبعا لنمط المعاملة الوالدية لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط المعاممة الوالدية لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(قوية/ضعيفة)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (37)الجدول 
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

المعاملة  المتغير
 الوالدية

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

ضعيفة سيئة 
 (غير وظيفية)

105 109,32 13,39 ,525 3,139* 

قوية 
 (وظيفية)حسنة

60 95,93 

  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  (3.139): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=163)ودرجة حرية ( α=0.05)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

( 109.32): المراهقين ذوي الأسر ذات المعاممة الوالدية الضعيفة الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة

في السموك ( 95.93 )ومتوسط نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر ذات المعاممة الوالدية القوية
المراهقين ذوي الأسر ذات المعاممة  هو فرق جوهري لصالح مجموعة( 13.39): والمقدر ب العدواني

الوالدية الضعيفة، ولا يرجع لعامل الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة 
وعليه نقبل المراهقين ذوي الأسر ذات المعاممة الوالدية الضعيفة مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 

. الفرضية السادسة للبحث
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: عرض نتائج الفرضية السابعة. 7.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
 .((غير وظيفية)مرتفعة/(وظيفية)منخفضة)المراهقين تبعا لنمط الانفعالات لدى أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط الانفعالات لدى أسرهم 

: ، والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها(مرتفعة/منخفضة)

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (38)الجدول 
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة الانفعالات المتغير
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

منخفضة 
 (وظيفية)

85 97,92 7, 4- 3,039 2,644*- 

غير )مرتفعة
 (وظيفية

92 105,32 

  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

وهي  -(2.644): قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار البعدلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي أن الفرق ، (df=175)ودرجة حرية ( α=0.05)قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 

( 97.92): المراهقين ذوي الأسر ذات الانفعالات المنخفضة الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة

في السموك ( 105.32 )ومتوسط نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر ذات الانفعالات المرتفعة
المراهقين ذوي الأسر ذات الانفعالات  هو فرق جوهري لصالح مجموعة-( 7.4): والمقدر بـ العدواني

المرتفعة، ولا يرجع لعامل الصدفة، الأمر الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة 
وعليه نقبل المراهقين ذوي الأسر ذات الانفعالات المرتفعة مقارنة بأقرانهم من المجموعة الثانية، 

 .الفرضية السابعة للبحث
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: عرض نتائج الفرضية الثامنة. 8.1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات السلوك العدواني لدى  :والتي مفادها 
 .(وظيفة/غير وظيفية )المراهقين تبعا لنمط أسرهم 

لعينتين مستقمتين لدلالة الفروق بين  (T test) وقد تم التحقق من صدق هذه الفرضية باختبار 
، (وظيفة/غير وظيفية )متوسطي درجات المراهقين عمى مقياس السموك العدواني تبعا لنمط أسرهم 

: والجدول الموالي يوضح النتائج المتوصل إليها

لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق في متوسطي درجات  (t)نتائج اختبار  (39)الجدول 
 . مجموعتي البحث على مقياس السلوك العدواني

 Fقيمة اختبار  متوسط الفرق المتوسط الحسابي حجم العينة نمط الأسرة المتغير
 للتجانس

 tقيمة اختبار 

السلوك 
 العدواني

 2,226* 1,912 5,12 98,43 90غير وظيفية 
 93,31 96وظيفية 

  0.01:الفرق دال عند                        **0.05: الفرق دال عند*

: قدرت بـ (T test) أن قيمة اختبار هذا المتغيرلنتائج هذا أظهر التحميل الإحصائي 
ما يوحي ، (df=184)ودرجة حرية ( α=0.05)وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  (2.226)

ومتوسط ( 98.43): المراهقين ذوي الأسر غير الوظيفية أن الفرق الملاحظ بين متوسط نتائج مجموعة
هو ( 5.12): والمقدر بـ في السموك العدواني( 93.31 )نتائج مجموعة المراهقين ذوي الأسر الوظيفية

المراهقين ذوي الأسر غير الوظيفية، ولا يرجع لعامل الصدفة، الأمر  فرق جوهري لصالح مجموعة
الذي يعكس ارتفاع درجات السموك العدواني لدى فئة المراهقين ذوي الأسر غير الوظيفية مقارنة 

 .وعليه نقبل الفرضية الثامنة للبحثبأقرانهم من المجموعة الثانية، 
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 نتائج الفرضياتمناقشة . تحليل و  2

إن الأسرر ك ياررعلائ ي لهررأ ماررلا ائيررلان ظملالعررا لمفييررا نفالايررد  عيررلا ظطماررلا مف رر   ي  ررا     ع ررا         
سط  يد  ئاق،  امذي ي كس ظ  ره  ظعارا اممارق يكرد، اظفر ا  لرس اممارق اما يرأ املامر ي امرذي ي ف ر  

( فرأ هرذا 0222ي )اهم ايضلا  الأس ك  اكث هم نأثط ا فأ حعلاك امطاد  امي اهق، فط ى لصرطا  امرر  لا  
امصررر   ان الأحرررلار  اميررر    امارررلال ك فرررأ ام طرررل مارررلا اثرررلار ييعهرررا ام رررذ ر فرررأ سررر ل  الأظمرررلا    مرررلا  

 هذا ي مأ ان اما ليلات  امصر ع ا م طارد  امي اهرق نفل رى ي ر  يارلا ك   اه عرا لرس يهرل  شخصعلانام، 
 ظالا فأ امماق الأس ي 

مي اهق اميفي رس  الأئيلان املظعفعا امخلاصرا الاممارق  نب لا مذمك؛  مف  ي   رجا اما ل  ام   ائأ م ى ا
جيررر  الأسررر ي، نرررم ا يفيرررلا  ي ررر  اهجررر ا ات اميما عرررا  ئفرررلالي امف  طرررد اهحصرررلالأ امفرررأ نل ررر  ا ررر  

امي  للررلات  ن  ط اررلا  فهررلا م ا  ررعلات اميط  حررا،  امفررأ سررل  يررفم لملا رررفالا  فررق ا رر  ئي  ررا  اهياررلا 
توجددف ودددرو  لاات إحلددة  فيددائية وددد  اميهلار ررا اممارر عا؛  اظفرر ا  لررس اما  ررعا الأ مررر  امفررأ لالا هررلا  

غيددر  متوسددد إاجددات ال ددلوو ال ددفوان  لددفن العددرامطيا تص ددا لددنعد احتيددا  لددفن  سددرم   مددن ف 
افرررر ا  يطمرررا ام راسررررا يفيطرررةن الارناررررلاو  رجرررا امارررر ل  ام ررر  ائأ مرررر ى ف ررررا  ان ،(وظيفدددد  /مرتفددد وظيف 

وعليددت تط ددل الفرضددية  اميرر اههطس ي ي الأسرر  لمخاضررا ا نصررلار لهلارئررا اررأ  ائام فررأ امي يليررا امثلائعررا 
  الأولى

ئط  ررلا لررس لارر يا امهررلر  ائرر  لررس  اسرفملا ا إمرر  هررذه اممفررلالي امفررأ اف اناررلا ام راسررا ام لامعررا،  ا          
امياف طد ان   ئفلاصد، امفأ نرط  ائملا  اليرلا فرأ   ر عا انصرلار، نيار  ممرلا اهيعرا  جرله  ا نصرلار 

س ي يكرد   مطفر  امفرأ ن ر   ان لاهر  امرلظعاأ ييرلا هرل لل ر  نب رلا مرمي  افر ا   نأثط ان  ي   امماق الأ
افر ا  الأسر ك لرس امف  طر  يرس حلاجرلانام  لار  يٌيكرس الأس  ي ي ا نصلار امي نا   امذي ياا  ارأن ا نصر

 رغبررررلانام  ائررررربلا نام مب ضررررام امررررب ج، فلا نصررررلار يخ ررررق جررررلا يارررري  هفرررر ا  الأسرررر ك امف  طرررر  يررررس 
  اخف فلانام  ايضلا يس ح ام  إي لاظام ظب ضام امب ج

 مق، ييرررلا مررر    ر ف رررلار فرررأ نا طرررد ام   رررلات  اخرررد الأسررر ك   رررلالأخ  ظرررطس امرررة جطس )ظلشررر         
 لرس خ مر  يرذمك؛ ( لس خ ر إشبلاو ام لاجلات  نلفط  الألس  امف لا ن    لح الأ  ار 0، ص 0202

يفم ن  ي  ام علا ك الأس  ا امفرأ نهرل  ي ر  اسرلاس ام مرلا  املامر ي امرذي ي ر  الر   ر  ري مر  ا  الأسر ي 
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اما رررلار، مرررذا فرررون احررر  املامررر يس ي يرررد يهلالررر  لررر  امرررر  ك اسخررر   ايضرررلا  الأسررر ك )الأظمرررلا ( يارررفطع لن 
الانارررررلن أشلار فارررررأ هرررررذا امارررررعلائ  (، 000، ص 0222امف رررررلا ن  امفالايرررررد لررررر  يمرررررك ام  ر)سررررريط ، 

G.Bateson (0191-0120 هرررل امي سرررس ممي  رررا ام  اتيلانعرررا ا نصرررلامعا، ان الأسررر ك  برررلارك يرررس  )
لامأ نفم لس خ ر يي عا نبلا ر امي  لللات ا  امخ  ات ظطس   فطس ا  اكث  فأ ئطرلائ امي رع  ئاق انص

ا جفيرررلايأ،  هرررل يي عرررا اجفيلا عرررا  ررر  ر ا  سرررفي ار ام عرررلاك  ئهرررد امفررر ا  لرررس جطرررد لأخ )ظرررلل ةك 
 ( 02، ص 0202 آخ  ن، 

صررلار امي نارر ، امفررأ ناارر   اميفيث ررا فررأ ئيرر  ا ن امب رر هرذا لررلا اسررا ت ي عرر  ئفررلالي افرر ا  يطمررا        
هر رك ي ر  ا نصرلار امر اخ أ ظرطس اف ا هرلا ظر  ن ( ان هرذه الأسر  مارلا ام0111 فهلا ميرلا صر ح ار  يارلافأ )

اهفررر ان  فرررأ ا ئبيرررلاس،  هرررذا لرررلا يه رررد لرررس حررر    اميررررلاكد  امفاعررر  لررر  امضررربل لات امفرررأ نهلاظ ارررلا 
هررذه امي ح ررا يرر  ي  امماررق هررذه امضرربل لات نيارر  لررث  يمرر     ك  اررد ج يرر ،  اثمررلا   ( 009)ص 

 يلا هفيلا  الالأ الار لس حط  امفبذيا  امف ر ب ي ر  يي عرلات امميلافرا  امميرلا ،  هرلامة جأ   را ج ي ا 
  ر املامرر يس   اررم  إمرر  هررذا امرر  ر لاررلا  نماطذيررا للجاررا اسلاسررلا   صرراا ا معررا ئ ررل الأ   ، فررون يمررك 
سرررعبط  لرررس   ع رررا ام   رررلات امهلاليرررا ظرررطس امرررة جطس  ام رررذيس اصرررب لا  امررر يس اسن،  سرررل    نيضرررأ 

 ررٌ  الرر ا ي  فايررلا ظررماس امط  هررا امفررأ يلائررل نيضررأ ظاررلا لررس   ررد امفررأ يف نررب ي طاررلا نبطرر ا فررأ امماررق ي
مررعس سرررا   اليررلا  يثطررر ا لرررلا يررر   اصررر ل ف    كررلن يمرررك  را  يصررر طفام  ائا ررلا نام امةالررر ك  اماررر ل  

 يررررلا ك لررررلا يكررررلن مرررر ى الأسرررر ك اسررررلامطب ل طمررررا فررررأ (  002، ص 0111اميبررررلامه  عرررر  احعلائررررلا )كاررررلافأ، 
امفرأ لرس خ مارلا ا سف لااا ل  الأح ا  امطللعا، ا  امف لالد ل  الأاللات ياه ان شخ  لس الأس ك،    

  ناف طب الأئييا اما  عا  اخد الأس ك

 فأ هذه امي احرد لرس ل احرد   رك حعرلاك الأسر ك؛ يرل  ك امطارد ثرم ائفهلامر  إمر  ل ح را ج ير ك  هرأ       
ام   را امفرأ نهرل  ظرطس ا  ار امرة ز  امة جرا  الأظمرلا  ايرلا ي ر   اممارق ل ح ا امي اهها، امفأ ناف ة  ن ك 

 هصرر  ارر    ع ررا ا نصررلا ت  امفاررلاي ت امفررأ نهرر  ظررطس ايضررلا  الأسرر ك، فررلامميل الأسرر ي الأسرر ي  امررذي ي
لرر نب  اهرر رك الأفرر ا  ي رر  نبططرر   رر ئ ا نصررلار تطرر  اما لامررا، ف مرر للا يفلاصررد ايضررلا  الأسرر ك اط  هررا 

(  فال 78، ص 0202لما يا فام ي ريلن ان يد اميرلاي  صلا  ا   يكس امف  ط  يمالا)اظل ايطةو، 
الأكثرر  صرر ا  نررأثط ا ي رر  سرر ل  ا ظررس امي اهررق فاررل ي كررس ل  ئررا هررذا امماررق،    رنرر  ي رر  اميل ررى 

( فويررلا ك 002، ص 0111ياررلافأ، ئهرر  يررس ن  يرر  ئاارر   اسررفي ار ف   ئيررله ي رر  اميرر    اميفبطرر ك )
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 ام ملا   نميعم ام  ر م يالا خ ر هذه امي ح ا ي ج  مي  ئا امماق  م  الاظ ي ر  نلاائر   يمرك لرس خر ر
نرررلفط  لفط برررلات  احفعلاجرررلات ا ظرررس امي اهرررق،  امرررذي ي  رررد سررر ليلان  نخ رررل لرررس ا  رررط االات ييرررلا هرررل 
لل   لس خ ر اممفلالي اميف صد ي طالا فأ ام راسا ام لامعا  فق م مي  الأس ي ل نا  ا نصلار،  ر ر 

نر  راس( فرأ  0182) "Alexander(   هرل لرلا يفلافرق لر   راسرا  اماارم ر72 10لفلس  حارلاا  ظرر )رر
آارررررررررررررررررررررررررررلا  وهذا فأ ام   ا ، فأ الأسرة وامس وك ام دوائأ لأحد أفرادهلار ام   ا ظين أسلاميب ا نصلا

لن شأئ  اساررلا  م ظمررلا  امندييلأ لن طرف ر حيث نوص ت فأ الأخير إم  أن أس وب ا نصلااظمررلا ، 
لات امدفلايأ م لالات لن شأئ  إظالار س وكير ظيئللا أس وب ا نصلا، ءئرررررررررررررررلا امس وك ام دوائأ م ظر نه ي

 (9، ص 0202ظ  بلاس، ء)ئلا تير سويا مدى الأظ

 ي ع  نف مر  اسر  امير اههطس ي ي ا نصرلار امي نار  انصرلا ت لافلحرا  آلمرا نلمر  امثهرا  ام احرا          
م ى الأظملا    رلالأخ  فرأ امي ح را ا ئفهلامعرا مارم، اي ا ئفهرلار لرس ل ح را امطالمرا  امر خلر فرأ ل ح را 

ارلاي هم فرأ امفب رب يرس لررلاي  امرذئب، امبضرب، ن ث  ي طام لس خ ر ل ييلاامي اهها  صل  م  ش ، 
ا سرررفعلا ، ييرررلا إن ن طرررمام ئيررر  ا نصرررلار اميمارررف   اثمرررلا  حرررلارانام يارررلاي هم ي ررر  اكفارررلا  امييلارسرررا 

(  حطرررر  اظارررر ت ا ررررج 01، ص 0228ام ي عررررا،  ن رررر   ي  ررررا يررررد فرررر   لررررمام الالأخ )ي طرررر ات، 
ي   الأ ارلار  Ana fruedائلا ف      winicott  معكلت  Spitzفة ام راسلات امفأ  لا  ظالا ي  لس س ط

فأ يلالام الأ ر ان الأ الار ح يثأ امل  ك ام ذيس مم ي ي لا ا  ي يارلا الالأير ي ظ رجرا يلا عرا فرأ الأيرلا  
الأ مرر  ا رر  امررل  ك يصررلاظلن ا لامررا لررس ا كف ررلا  امايررأ   يارر  ن لررع  ئ ررل امفرر هلر ام ارريأ،  حفرر  

م ي يارلا جاريعلا ظ رجرا يلا عرا  امرذيس ن   رلا مارذه امخ ر ك ام  للائعرا اميبكر ك مرلح  ائارم ام    امرذيس مر
 عيلا ا   ياعط  ي طام ان لاه يلا  لررب  ا ر   امثهرا ئ رل اسخر  س  ئ رل ام رلامم امي رع  ظارم، ليرلا يررط  

، 0111إم  اهيعا حلاسا ام يس فأ سمفأ اميا  الايفبلارهلا ا ر سر د ن هطرق ا نصرلار الاسخ  س)كارلافأ، 
  (002ص 

 نررر ث  ي عررر  اطررر ئ    لامفرررلامأ نارررلاي  ام   رررلات الأسررر  ا اميررررب ا الام رررب  امه رررلر يمررر  امي اهرررق       
يميررل ل بررلا مبطرر ه لفصرر  اررلاسخ  س، يمررك ئيرر ا مي فررلى ام سررلاما امررذي ي  رر  يررس ام ررب اي لاظعررا ن   رر  

لفرر با فرأ شركد شربكا،    رل   ام   ا  اميفطما، اي ان اماعلائ امفارلاي أ ير ر ي ر  ان ن رك ام   رلات 
يمرررك مي  ئرررا ام لال رررا  فلاي عرررا امرررمي  ا نصرررلامأ امخرررلاص ظارررلا،   ررر رنالا ي ررر  اسرررفثيلار  ررر رانالا  لملاا ارررلا 
امفالاي عا، إن إيطلا  ف صا ماد يضل فأ الأس ك مع    يس  جاا ئي ه  عيلا يف  ق ايل رلو لرلا،  لرس 
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ان ي رررعم  ظعارررا يرررد يضرررل فرررأ الأسررر ك خررر ر الأحلا يررر   ن  ط ارررلا  نارررطط  امي  للرررا يارررفطع  اممارررق 
، هذه امنالاي ت ناك رلوزهلا فأ ا نصلا ت ام اظيا و امبير ماظيا( 009، ص 0111)كارررررررررررررررررررررررلافأ، 

ا  )إحفرررررررررر ا  منوازن اامنأ ن  ب دورا أسلاسيلا فأ امحالاظ ي   امي ن  ررررررررررا هأ ننليز ظظلاهرة امنبذيا  
نررلاان ج يرر  )ن رر ي ت  ناعرر  لرر   امهلايرر  اصرر الا  اخررد املسرر  الأسرر ي( ا  لررس خرر ر ا ئفهررلار إمرر 

ئهررر  يرررس  يمرررك لرررس خررر ر  انصرررلامالا الام رررلامم امخرررلارجأ  ) ( 82-80، ص 0221امهلايررر ( )خ شرررأ، 
هرذا اميمرلاب اهلمايرلا إن الأسر  kanttor-welhar (   صى "كلائفلر  مطار " 009، ص 0111كالافأ، 

م صرر  لا  مرر يالا رغبررا فررأ اسفارررلا  ناررفه د يرر  ا ي طرر ا لررس امضررطل   امررة ار  نهررل  ظة ررلارات لف رر  ك 
امي فير ،  لررس خرر ر اممير  لررس اا  ررا لبرلا س ئي  ررا الأئاررلائ ام لالرا فررون امماررق يهرل  اي لافيفرر  ي رر  
ئاار  لرس خرر ر ام ي عرا اميارفي ك لررس امير خ ت  اميخ جرلات، اي ائرر  فرأ حلامرا نبررلا ر  الرم م ي  للررلات 

حهيها لررلا يل رر  و (009، ص 0111)كاررلافأ،  امطلا ررا لرر  ام ط ررا امخلارجعررا  هررل ظررذمك يف رر     ميررل 
ر املسنخدم داخر هئلاك لجلويا لن امدراسلات امنأ نو   درجا نأثير ئلط ا نصلاان الألر 

( 0112ق  تريب سئا )احيث  دلت امظلاحثا زيئب يظد امرزككررررررررررررررررررررررررد، الأسرة ي   امحيلاة امزوجيا 
لأسرة املصريا ي   امجو ار الأسلاميب ا نصلاميا املن ددة داخ نأثيركررررى لن خ مالا ناررر   دراسا 

، وامنأ ن كس جلائظلا لن امجو الأسري، الأسري ام لام لنلث  فأ اسنجلاظلات الأفراد مظ  ام امظ ض
، وا أسريلا سلامظلا ولكارظلاالأفراد ام دوائيا يئني يئالا ج راكررررررلات إأن اسنجلاظلات ونلصرررررر ل إمرررررر  حيث 
ر  ن ظير وامنالايالث  فأ حريا سنجلاظلات امنهلارظيا واملوجظا يئني يئالا جوا أسريلا لوجظلا لناهظيئللا 

 راسرا سريط ك اظرل ام ارس ي ر  امارر    مفرأنأ فرأ امارعلائ يانر ، (022، ص 0202)ظ  برلاس،  وامنروي 
ر ائيلان امفلاصد ل  املام يس  ي  فالا الامفلافق الأس ي  امُ ملاح امالالد مر ى امي ملئا ظ ( ايص 0222)

ام طررر  ظرررطس املامررر يس  اظمرررلالام اميررر اههطس يرررر  هم اميررر اههطس لرررس ام مارررطس  يررررال ئفلال ارررلا ان ا نصرررلار 
 (202، ص 0200الامفلافق الأس ي )ف اح، 

ن، جلاا مالالا  منأ يسنخا نصلار ن ائللااجيا ي   ا مت ام   لااظي ا   نن نل ي عرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر          
س مصحيا ن كر اتيت م   لان ان افأ حي، لئلاسظا يجلاظيا ن إئللاس امصحيا ن كاجيا ا مت افلام   لا
 ر م  لصلاإ  and Olson, 2000 Olson ن مس ن  ا مسر ا شلا  ا   عا  تطر  لملاسربا  ائيرلان سر

ر من ظين افت  إنهررررررررررررلان ملشك الئلا شا    س  ا نصلار    اس ن ا لا يرما از،  راى ان امافأ  ك مها
 (0202 ر )ي   ام يس، ام  أ، ملصلااه يه  هن ال  هصبلان افيات  من اي
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 ، ييرررررررررررررررررررررررررلا ان ظيئات ر م خن فلا مح   ايجلاإي    رك ظلامها از لأا ا  جأ نا اما نصلار رات الالا ان 
ئل عا ا نصلار امة اجأ نفمبأ ظ  لا لافه  أ يس امرة از، ظطميرلا ي ر  ام  رة  ير   امهر رك ي ر  ا نصرلار 

إي يف نرررب ي رر  هرررذا اممرررلو لرررس  (0272، ص 0202ل شرر ا  ل رررلا ي ررر  امضرربل لات امة جعرررا )سرررلانط ، 
ا از  انصرلار  رلالم ي ر  ا ا را  إ رلافا إمر  اممهر ، فلجرل  لارفلى يرلار ا نصلار ي  ا ي العرا ظرطس الأ

لرس امار  عا فرأ امفالايررد امة اجرأ ن ر  امة جررا مماارالا لخ جرلا فررأ حلامرا فررد ام   ررا لر  امرة ز  امرر مطد 
إي   ناررفطع  الأسرر ك ، ي رر  يمررك اسررفب ر الأظمررلا  [امي اهررقي يلسررلالد فررأ حررد امصرر او  للاجاررا امررة ز

امي    امضلاتطا ان نفصرد  نفر اا  لر  ا ضرالا امرب ج اط  هرا صر ع ا  مامارلا  ر   املا  ا فأ ظد
نرررركد ن لامارررلات  اخ عرررا نررر  ي إمررر  نيرررةئ الأسررر ك  ائهارررلالالا إمررر  ن لامارررلات معكرررلن احررر  اف ا هرررلا يرررب  

 (001، ص 0111يالافأ، ئه  يس ف ا )

 اأ ظررطس املامرر يس لصررط   امطرر ئ ام ررلا اأ،  امفبلايرر  ام ررلا Bowenهررذا امفالايررد ا  ررق ي عرر  ظررل س 
،  هل لاال  ييثرد صرلرك لرس صرلر ا رط ا  ا نصرلار فرأ الأسر ك، ايرس ن نارة Halleyالاممابا مالامأ 

 (  002، ص 0200ام ي علات تط  امال ا فأ امثلامل  امي  أ ا   اد ا   )ظ يطال  ، 

(، لس خ ر اميهلاا ت امفرأ  لالرل ظارلا  ا خفبرلارات لر  0221ييلا اسا ت ئفلالي  راسا ظلماملان سما ) 
املام يس  ام   ، ان للا ي  رد ام ر   يار ك سر ليعلات ي  ائعرا نف ر ى ام طرل مفارلن خلارجر  لرس خر ر 
أ ام مررلح، هررل غعررلا  امفالايررد ظررطس املامرر يس، حطرر  ايف رر  ام رر   سرر ب غعررلا  امفلاصررد لرر   رر ى فرر

 (202الأ ا  الأس ي )امف لا ن  اميبلا رات( ظطس املام يس س بلا مذمك )ص 

   يكرس نصرل   حلامرا اميث ر  امي  رأ ي ر  ا ظرس امي اهرق امرذي ي فير  ي ر  سر ليلات ي  ائعررا        
ييرررلا ي ف ررر  اماررر ل  امي  رررأ سررر ل  نلاصررر أ لفملاسرررب يب ررر  ظارررلا يرررس    هرررا مخ رررررق جرررل نلاصررر أ، 

( 02، ص 0202،  آخر  ن  اعلائ امذي نيا   ع  )ظلل ةك،الاي عا امخلاصا الام لف لائس ل  امميلايز امف
يفضررريس هرررذا الأخطررر   الأئييرررا اما  عرررا الأخررر ى  رررلائطس اررررأن لرررس   اخرررد اممارررق اما يرررأ امة جرررأ، إي

يافطع  اميرلاريا فأ امفالاي ت،  يع  ييكم  اميرلاريا  نفبلايس  لائطس امفالاي ت ا  ام     لس حطر  
فاررلا  نصررى امهلاظ عررا  خفرر ائ ام رر    ئررلو ا نصررلار امررذي ييلارسرر  الأفرر ا  لرر  ا ضررام  رجررا  لرر ى ل  ئ

 هررذا لررلا يرررط  إمعرر  ( 082، ص 0221امررب ج  اخررد ائييررا الأسرر ك  الأئييررا اما  عررا)جالا  ل يررل ، 
فررأ نااررط ه ماررذه الأسرر  يررذمك ائاررلا، يمرر  ايفيلا هررلا فررأ ا نصررلار ي رر   ررلائطس  Smith ،0222سرريط  

ناررفم اررلامف  ط  يررس امي  للررلات الأسرر  ا لررس   ررد ايضررلا  ل طمررلن ييكررس ان يارري  ماررم  لهطرر ك، اي ائاررلا
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ظفهرر يم ارالاررم  امفررأ ييكررس ان ناررلن صررلا  ا فهرر  يمرر للا ي  رر  يماررلا اطرر ئ ل رر  ك،  لررلا يضررعا  ياررلافأ 
، مفل ررع    ع ررا ا نصررلار  فهررلا ماررذه الأسرر  يمررك ا نصررلار ام لالرر  ايررس ييطررد افرر ا  الأسرر ك إمرر  0111

علاارررا يرررس ا ضرررام امرررب ج، فرررمه  امف هلالعرررا مررر يام  يررر    ررر رك يرررد فررر   ان ي  ررر  يرررس ئااررر  ام ررر ي  ئ
الامط  هررا امفررأ ي  رر هلا  امفررأ ن كررس لرررلاي ه ام  ع عررا،  يثطرر ا لررلا يهررل  احرر  افرر ا  الأسرر ك اوئاررلا  ام رر ي  

لعرا، ليرلا امذي ظ اه يضل اخ  ا  نايط  ،  نالن ام     ي ر  الأسر  ا ل ر  ك  نافهر  إمر  ام ال را  امف هلا
يرر  ي إمرر  جيررل  ام ررر   ، إ ررلافا إمرر  ائارررلا   نفمررلا ر يررد اميل رررليلات م  رر ي  فطاررلا، فلاميل رررليلات 
ل رر  ك  تلامبررلا لررلا  نيررس حلاجررلات ح ع عررا يمرر  افرر ا  الأسرر ك امررذي ظرر  ره ية رر  لررس سرريك  صرر اا ام رر  

 ( 008، ص 0111يالافأ، ئه  يس امخلارجأ م س ك )

كلار إمر  اخفعرلار ائيرلان انصرلار ل  رعا مر ى ا عرا الأئييرا اما  عرا، امفأ    ن  ي اركد لس الأش      
هذا للا ي  د لس ئفلالي امي لام ا اهحصلالعا م ظملا  امي اههطس نيا   رجا ل نا ا لس اما ل  ام   ائأ 
م يام،  هذا امف اا  ظطس الأئالائ اما  عا امة جعرا املام يرا ي  رد لرس الأسر ك نفيطرة ظرمي  انصرلار لمب رق 

ا  فلاطلا امزهر( هرررذا لرررلا يفلافرررق لررر   راسرررا 008خ مارررلا ا ا   ظرررلالى تطررر  سرررل ا )ص يياررر  لرررس 
ظظاور ر إم  ل رفا ي  ا ا نصلاامفرررأ ناررر   فأ اموسط الأسري ر ا نصلار ( حو0200لشنلاوي )

ام دوائيا و ، فرط امحركا، امرسوب املدرسأالأ ارررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررلار)ا  طراب امئاسأ وامس وكأ مدى 
( حلا ت ظلسنشا  ظلاشلا امجلال أ منسار 02ي ر  ) نالاسادرلالل حط   ا  طراظلات امسيكوسوللانيا( 

دراسنالا ي   أن ا طراب أئللاط اموظلالف ا نصلاميا لسؤوما ين وجود ا  طراظلات امئاسيا و 
(  يطررررررررلن     ار  0118كيررررررررلا   رررررررر  ف  فررررررررة) (22، ص 0202ر )ظ  بررررررررلاس، امس وكيا مدى الأطالا

 هذا للا اث فف   راسا ، ارنبلا لا اض ى ا ا  الأس ك( ان ا نصلار امبط  يلافأ هل ام لالد الأكث  0220)
( امفرأ اج نارلا يرس ا نصرلار  سر ليعلات 0222) Vongvinath Sisauyhoatفلئ اطملا  سلسل الت 

ام مرررلاح مررر ى اميررر اههطس، فهررر  اسرررا ت ئفلال ارررلا ي ررر  ان نةايررر  ان رررلاه اميررر اههطس ئ رررل ام عرررلا  الاماررر ليعلات 
    (20ص ، ص 0200)ف اح،    عا مض ى ا نصلار الأس ي اميضلا ك م ي في  ي ةى إم  امفأثط ات اما

 ئي ا  ئخالاض   ع ا ا نصلار ماذه الأسر  لرلا ي مرأ جيرل  ي  لانارلا    ياري  فطارلا إ  اهر ر  ر طد  
لررس امفبططرر   نيررد ام   ررلات ييررلا هررأ   نفبطرر   حفرر  امفبطرر ات امضرر  ر ا امفررأ يمببررأ ان نف نررب ي رر  

 ا  ارهم   ي    فطالا نبططر  فلامطارد امصربط  يك ر    صرب  ل اههرلا ثرم راشر ا نبط  ا  لاو اف ا  الأس ك 
  فهًلا لرلا صر ح  (002، ص 0111يالافأ، ئه  يس  ل  يمك نيد ل لال ف  لس   د املام يس ييلا هأ )
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فرون ام ر    امرخصرعا ا رد   Fretz (1997)  يرذمك Brown and Pacini  0171 ار  ير  لرس 
ئفع ا مرذمك  يرر    ،لملاسبا فأ هذه ام لال ت، اه ر للا نالن احعلائًلا ش ي ك اممالاييا،  احعلائًلا ايضًلا جلال 
  نص  للا ي  ي إم اف ا  هذه ام لال ت ا د اسفه معا امفأ ن ف   لط بلا اسلاسعلا الاممابا م ظس امي اهق، 

م حيا  امي اهرررررررررررررق اي بأ ائررررررررررررر  جا  رم    إيصظ  لنص  قمئسر اكر إن  ظ، ص يا امنا  يا  مافأ 
 .   جنللاييا ائاسيا ت  حلاجلار  م  كا

 ي عرر ،  مارررذا امفالايررد امهرررلالم  اخررد اممارررق  امرررذي ي ف رر  ل رررلر يررد اسررر ك، احرر   س اررر ا لرررس         
ام  هلات اميف ااطا  امفرأ نفلجر  تلامبرلا الام ارلاظ ي ر  نرلاان اممارق، لرس خر ر لرلا ييار  ي ر   سر ليلات 

ير ك يمر  فهر ان  امفرأ نيثرد احر  اميعكلائطةلرلات اما لامرا امي ف  امي اهق اصاا خلاصا لرس ي  ائعرا، الأظملا 
 امماق امة جأ ا  املام ي اح  ح هلان  اميلامعا يذمك 

توجدف ودرو  لاات إحلدة    امفرأ يلائرل صرعلاتف  قف تد  التحطدم مندت ود  الفدرا ال دان  هذا لرلا        
 فيدددائية وددد  متوسدددد إاجدددات ال دددلوو ال دددفوان  لدددفن العدددرامطيا تص دددا لدددنعد اليدددرا  لدددفن  سدددرم  

امير اههطس ي ي الأسر   ايس يلان اما ئ جرله ي مصرلام  ل يليرا  (يف غير وظ /مرتف وظيف   من ف 
ل نا ررا امصرر او، الألرر  امررذي ي كررس ارناررلاو  رجررلات امارر ل  ام رر  ائأ مرر ى ف ررا اميرر اههطس ي ي الأسرر  

 .ل نا ا امص او لهلارئا اأ  ائام لس امي يليا امثلائعا

 ائط  لا لس ئفلالي هذه ام راسا امفأ ن طس ان اس  امي اههطس ي ي اما ل  ام   ائأ ي في  ن فأ         
لملا را للا ع ام امطللعا ي   ا نصلار تط  اما لار فأ حرد امصر ايلات، ييرلا ان الأا از امرذيس مر يام 

ئار لا  لرس ا ضرام لرك ت يمفه  ن ا ضام امب ج   ار لن فأ ا سرفيلاو اا لامعرا،   يط رلن إمر  ا 
امررب ج،    ياررفخ للن اسرر ل  حررد اميرررك ت ا ي ررلاظأ، ف مرر  لملا رررا اميلا ررع  الأسرر  ا امفررأ نثطرر  
امص او   ييط لن إم  ا ف اح ام  لر امييكما مالا،  تلامبلا للا ي فضلن لملا را هذه اميلا رع    مار  لن 

اررس اميلا ررع ، امصرر او امررذي   إمرر  ت فررا اخرر ى ا  يف يررلن ام طررل، فامررلا   اليررلا ئاررس امصرر او حررلر ئ
   رررل  يمرررك م ررر    ( 02، ص 0221يررر  ي إمررر  اي نبططررر  اي رررلاظأ فرررأ ام   رررا )ظ يطارررل   آخررر  ن، 

ا (  اخررف   الأا از فرأ ل فهرر انام –ا ز  -ا  -ل  فرا ير  لمايررلا الامر  ر اميفل ر  لررس الأخر  )ا جرا
 لصرلا ر إئالا ر ،  ل فهر ات حرلر حلر اللر ي ي ك لثد نهاعم اييرلار اميمرةر  لصرلا ر اكفارلا  امر خد 

املام يررا [  امفررأ ن ف رر  اسلاسررعا فررأ ام راسررا ام لامعرراي فررلالأا از  امة جررلات يررأنلن اياررلا عم لارربها ي يرر ك 
 نل  لات تلامبلا للا نالن    نرك ل فأ فف ك لبك ك لرس حعرلانام، ييرلا ي ر   يمرك يمر للا نفبرلايس ا  ارهيرلا، 
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 امر  ر اميفل ر ، فوئايرلا يخف ارلان   يار  امررهلائ  امصر او  اي يم للا يكلن اما ئ ي ط ا ظطس ام  ر اما  أ
ظطمايررلا  هررذا ملجررل  يمررك امفبررلايس فررأ امفل  ررلات  لررلا ي مررأ ان احرر  امررة جطس ا  ي طايررلا   ي صررد ي رر  
ام هررررلئ امفررررأ يفل  اررررلا لررررس امطرررر   اسخرررر  ا  ائرررر    يهررررل  الاملاجبررررلات ييررررلا يفصررررلرهلا امطرررر   امثررررلائأ 

م لامررا يررر   امررة ز ا  امة جررا اررلام  ة يررس امفماررطق ظررطس هررذه (  فررأ هررذه ا92، ص 0202)ااررطلئأ، 
الأ  ار،    يه ر ي   ن هطق اميفل    ع  فرأ يرد لمايرلا، فطفرلن    ه رق   ر  ي رلائأ ا  رط ا  امماارأ 
ا  الأل اض امارعكلملجعا  سرعيلا يمر للا نارلن امفل  رلات خلا  را  ام هرلئ  املاجبرلات تطر  لااللرا )اظرل 

 (022، ص 0202ايطةو، 

 للا ييطة هذه الأئارلائ  فهرلا م فلجر  اممارهأ لرلا ئ ر ه فرأ نر اا   يرد يملاصر  امميرلا  ل رلا اي إيا        
نررأث  احرر  ام ملاصرر  فررلان ام ملاصرر  الأخرر ى  امميررلا  اأكي رر  نفررأث  ايضررلا،   ن رر ر همررلا اهشررلارك إمرر  ر    

إمعررررر  اما رررررد امرررررذي نف يررررر  هرررررذه امفارررررلاي ت  اخرررررد اممارررررق اما يرررررأ املامررررر ي، لرررررس خررررر ر لرررررلا نلصرررررد 
MINUCHIN     اثمررلا   راسررف  ماهرر ان امررراعا ام صرر أ مرر ى اميرر اههطس ، يمرر  افف ا رر  ي رر   جررل

يي عرلات يلال عررا لخف ررا لررس اميافر ض ان ناررلاهم فررأ نطررل   فهرر ان امرراعا ام صرر أ،  اكفرررى يمررك لررس 
مفاع  خ ر  جل  ائصالار لفرلااكلا  لب هلا ي   ام لامم امخلارجأ،  يمك م      رك ايضلا  الأس ك ي   ا

.Robert -3-, Judith.2013.P.P ي   امي  ئرا،   لامفرلامأ إشر ا  امير  ج فرأ اممةايرلات الأسر  ا)
للا ي   ملا ئ ح  فأ هذه الأس  ان ر اا  ام     تلالضرا  لمفرر ك ظرطس الأجعرلار ماثر ك امفر خ ت  (10

ام طم ط عرا  هرل لرلا ييار  لرس خر ر نر خد اممارق اما يرأ املامر ي م مارق اما يرأ م ظمرلا  الاشرف ا  امافررلاك 
، 0221[امي اههررررراي فرررررأ لررررررلاكد  صررررر ايلات املامررررر يس ام لامهرررررا  نرررررركد اميث ثرررررلات امي  رررررعا )خ شرررررأ، 

 ( 022ص 

ف مرر للا نصررب  إحرر ى ام   ررلات امة جعررا تطرر  لاررفه ك  يمرر للا يرررف  ظطمايررلا امخرر    ام رر ار          
يارفطع لان نارل ف  فوئايررلا يف ارلان إمر   رر   ثلامر   هرل احرر  الأظمرلا  [امي اهرقي   اررفطع  يرد  رر   ان 

ائر  ي يرلا  Bwen   حر  يفلج  ئ ل [امي اهقي اكد للا يلان ي    ان يفلج  ا  ئ ل امط   الأخر ، حطر
كلائررل  رجررا ائرر للاز الأسرر ك يلامعررا ي يررلا يلائررل  رجررا امف ررلامى ظررطس املامرر يس اك رر    لامفررلامأ يررلان احفيررلار 

 (022، ص 0111ح    يي عا امفث ط  اك   )كالافأ، 

ر لاإنفأ  نيا  هذه امصرط  رك لرس اميررك ت امفرأ نير  ظارلا الأسر  يات امصر او امي نار              
 امهلايررر   امهررلائطس اميصرررلاتا  اخرررد امميررلا  الأسررر ي، ف ررر   ا نمس ن اظيامفررأ نارررلن ييا راصمت ام   لاا

https://www.cairn.info/publications-de-Robert-Pauz%C3%A9--18293.htm
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يمرك إمر  ير   نرلاان  يفضد   رنام ي   نطل   امي  ئا فأ امف لالرد لر  الأالرلات  امضربلن اميل فعرا، 
 فأ ام  ر الأس ي، للا ي  د الأس ك نصد إم  ي   ا نةان، ايضلا، لرلا ئ ر ه خلل وظيف امماق   يا  

فررأ يرر    رر رنالا ي رر  امفبططرر   امفاعرر ،  امفبررلا ر اميرررف    اميلاليررا فررأ اميرر    ا ئفهلامعررا،     همررلن 
يمررك اررأن ام لاجررا إمرر  امفبططرر  ييثررد ن رر يلا صرر بلا مف ررك الأسرر ، إي ي ف رر  هررذا الأخطرر  الاممارربا ماررم شررط لا 

س ان ن رررلاف  ي رررر  لخعارررلا  لاررر  ا جرررر ا  سرررفه ارهم،  يمررررك ااررر ب ان الأئيرررلان امي علار ررررا م اررر ل  ييكرررر
ا ط ا  تط  لكرل   اخد الأس ك،  اي ل لا  ت م فبطط  ييكس ان نار   ا ر ض اميررك ت امخفعرا،  
فاررأ   نه رررد امفبططررر  ارررأي شررركد لرررس الأشررركلار ظرررد ائاررلا نلاجاررر  اررررف  امطررر ئ لرررس اجرررد ام ارررلاظ ي ررر  

    رررربلن امارررركلن  ا سررررفه ار، ييررررلا ان ئهرررر  امي  ئررررا الأسرررر  ا ييكررررس ان نفارررر ب ظمااررررالا فررررأ حرررر 
(  اثمررلا  امفبطرر ات ام ذر ررا 020، ص 0222لأيضررلا  الأسرر ك فررأ ل ررلا  نام مف هطررق امفبططرر  )سرريط ، 

امفأ يي  ظالا امي اهق  امفأ يصر ب ي ر  اممارق املامر ي إ راكارم مارذه امي ح را، فارأ هرذه امافر ك يب ر  
م  ي رر  نه  ارررلا امي اهررق يررس ن هطرررق انصررلام  اررلاسخ  س لرررس خرر ر امرر خلر إمررر  جيلايررا الأ رر ان  حصرررل 

 ر لالالا  ن مب ا ئفهلا ات لس جلائب رفلا    ا  ائر   اصر  لال   لأ ر لر ك نصرب  الأسر ك شرط لا فررط لا ا رد 
اهيعا لس امملاحعا اماعكلملجعا الاممابا م ي اهق، فأ امل ل امذي نة    عر  اهيعرا جيلايرا الأ ر ان،  ي عر  

حيلايفررر  لرررس إيرررذا  ل فيرررد رفرررلائ امارررل ، فلاملامررر  امرررذي ي رررلا ر لهلا لرررا ح يرررا امي اهرررق ا  امرررذي ي رررلا ر 
اه للان،   ي   ن حطبلا لرس جلائرب امي اهرق ييرلا ي ر  رفضرلا لرس   رد جيلايرا الأ ر ان،  إيا ار ئرلا امف  طر  
يس هذه ام  عها ايصط  لات ئي  را امي رلار، فطف رطس ان لمطهرا الأسر ك  ر  نرم ا سرفع   ي طارلا ا  ي ر  

يررا الأ رر ان، امي رسررا، ام  لا ررا امف ي ررلات،  ماررس ل يياررلا لررس جلائررب لمررلا ق اخرر ى ج يرر ك لثررد جيلا
(  يثطررر ا لرررلا ن   رررد الأسررر ك ئررررلان امي اهرررق لررر  202، ص 0202الأسررر ك نيرررد ي لالرررد لررر ث  )لةهرررل ، 

جيلايف   ن   لس  رجا ائ للاج  فأ ئرلا الا ييلا نا د يثط  لس الأسر  اميمب هرا   لامفرلامأ نار ب اماثطر  
امي اهرق لث يرلا يرلان  ار  ن رل ايرطس اسارلا  فرأ اميمرةر  لس اميرك ت لأظملالارلا ا  صرالا ي ر  ان يبهر 

(  002، ص 0111 ررلار امل ررل،  هررل اميكررلافلا م رر   ا يفرر ا  اررلامفبطط    لام هررلالق ام  يرر ك )كاررلافأ 
( امفرأ نار   إمر  ل  فررا   ع را اممارق الأسرر ي 0202 هرذا لرلا يفلافرق لرر   راسرا ايرل للمرل  يارريطما )

( 8( حررلا ت نفرر ا ح اييررلارهم ظررطس )22 ررلر، إي شرري ل ام راسررا )امررذي ي ريرر  امي اهررق اميرر لس ي رر  اما
( سررما،  نررم إنبررلاو اميررماي ام عررلا ي الاسررفخ ا  يرر  لررس اميهلاظ ررا ام علا يررا ئصررى اميلجاررا  اخفبررلار 00 )

ت كلائ   ،  جيارى ا خ ايا رست ايلاراص   جإمررررررررررررررررررر    سا  رامت اص  ن FATاه را  الأسرررررررررررررررررر ي 
  م امر ايشكن إي  ظ   الأن اخلاصا ظيري لأسراو امصر ااظي،   جياا من الر كثايا لئالا رلأسا
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لللا ن، في  من اظير  نصلا  احيلائلا تيلا   امنالاهرك، هذا للا يلم  امص او  ي   الر فأ كن  لاتر يلال
 (022، ص 0202  )شلالا، ئلاص ، كلانا س ظلا ي   س ر ثّؤي

املا   ئاربا  رنارلاو  رجرا   هذا للا ييا  يذمك لس خ ر ل لام ا امي  لللات ام علائعا فأ ارض        
اما ل  ام   ائأ  افضد لثلار ي   يمرك حرلا ت امير اههطس، امرذيس يصرب لن صريلا  الألرلان مارذه الأسر  
لس ا ئا لار  لهلا لا امفبطط ، اللا ي   لافلى امي اهق فلان اما طد املحطر  م ير  هرل امب ر  يرس  سرط ا 

ك يماررق  نضرر طف  ارر  فط  ررأ إمرر  ا يفرر ا  ي رر  مفخفعرر   إاامررا الأمررم امررذي ي لائعرر    ا ررد ائ رر ا  الأسرر  
امبطررر  ا  ي ررر  ئااررر  يرمعرررا نخ ي  رررا م مرررم امماارررأ اممرررلاني لرررس اففهرررلا ه مهررر رك امف  طررر  ييرررلا ظ اخ ررر  لرررس 

 (  202، ص 0202لةهل ، ئه  يس احبلا لات  لك لنلات )

ا  ام لاجرا إمر   هذا    ق آخ  فأ حد امفمرلا ج ظرطس ام لاجرا إمر  امفهرلار   ا ئر للاز لرس ئلاحعر        
ا ظف ررلا   ا سررفه ر لررس ئلاحعررا اخرر ى،   يارر  امفذظررذ  ظررطس ففرر ات امفهررلار  امةالرر   ففرر ات امررر لار ثررم 

( إي ي ف   هذا امماق ظط ا سط ا امميل، لرلا ي   ارلا ظط را لثلامعرا 901ص  0221يالافأ ئه  يس امفبلاي )
إي اشرلارت  الاخف   اشركلامالا  ائيلا ارلا  حهد خصب هئفلاز ا ئ  افلات اما ليعا  ا  ط االات اممااعا 

امب ررل  اهك طمعكعررا ان الأسرر ك امهلاليررا ي رر  امخصررلا   امبضررب  امررر لار نخرر ز ا اررلا  لم رر فطس تطررر  
    (8، ص 0221،  آخ  ن  ظ يطال ئه  يس اسل لا  )

اررلا  فرأ لثررد هررذا امميررليز الأسرر ي يه ررد افرر ا ه ي رر  يرر    عررلالام  الاملاجبررلات املاجررب  عررلالام ظ         
امفررأ  0172سئا  ر لاامجافأ ر انمايا حللايا ري سا للررلا اشررلارت إمعرر  ئفررلالي  ار اخررد الأسرر ك،  هررذا 

لس اس  ام لائ طس يرلان يارل  ا سرلا ام  %28 22ح ثلا فأ ل اكة إيلا ك امف  عا إم  ان  0122شي ل 
لررررس ام ررررلائ طس  رررر  امهررررلا اررررلام ل  فررررأ هررررذه  %28 82امخصررررلللات امررررر ي ك ظررررطس امررررة جطس  ظارررر  ان 

فأ  راسف   الالأر ن  امي ملئا ظرر  0112امخصلللات ي   االالام،  للا يرى ي ع  يذمك ارط  ام   عاأ 
ظلاه ك ائ  ا  امافعلات امهلاص ات فأ الأر ن ان امخصللا ظطس املام يس  اميملاايرلات الأسر  ا ن  رب   را 

لررس امافعررلات اميم  فررلات  %22 28هلالررلا فررأ ائرر فلاو امافررلاك ئ ررل امارر ل  ا ئ  افررأ   رر  ث ررل ان ئارربا 
لررس يطمررا  %82 22ي ررلائطس لررس امخصررلللات  اميملاايررلات اميفهط ررا  امياررفي ك ظررطس املامرر يس،  ان ئارربا 

ام راسا  يلائل اممةايلات  امخ فلات الأس  ا ظطس املام يس ن    اللالام  ان هذه اممةايلات اخذت اشكلا  
 سررلالد اخرر ى   ان لثررد هررذه امفصرر فلات  لف رر  ك يلامرررفم ا  اماررب ا  امصررعلاح، ا  امضرر   الالأيرر ي ا 
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نف   اث ا سط لا ي   ئااعا امافلاك  ئفع ا اخف ر صلرك املامر يس فرأ يهمارلا لرس جارا  امه رق امرذي ن عرر  
 ( 202، ص  0209ظلماملان، ئه  يس امافلاك اثملا  فف ك اميملاايلات  اميرلاج ات لس جاا اخ ى )

ام مرررلا  الأسررر ي يررررط  إمررر  ائاعرررلار املحررر ك الأسررر  ا   فضررر  ممرررلا ليرررلا نرررم ييررر ه ان امصررر او   اخرررد       
 ائ رر ر ظمررلا  الأ  ار ا جفيلا عررا امي نبطررا ظاررلا، يمرر للا يارررد يضررل ا  اثرر  فررأ ام عررلا  الامفةالررلات   ره 

 هررأ  الفااغددة  سدر  الطوق ددةهررذا اممرلو لررس الأسر  ظررر  w.coodeاصرلرك ل  ررعا، إي صرمى  معررلا  جرل  
ارررس نارررلن ي  رررلانام فرررأ حررر هلا الأ ئررر ،  يرررذمك انصرررلا نام امفرررأ ي رررع  اف ا هرررلا ن رررل سرررهى  احررر   م

ئه  ظب ضام امب ج حط  يار لن فأ ي  لانام  خلاصا لس حط  ا مفةا  ظفبلا ر ام لا ى  عيلا ظطمام )
(   ي ع  ييطد االا  امير اههطس ي ي امار ل  ام ر  ائأ امي نار  إمر  12-12، ص 0202اظل ايطةو، يس 

انع علات حررد لرررلاكد سرر  عا  هررل لررلا ج  اررم ي عرررلن صرر ايلات اكثرر  لررس ن مررأ لاررلارات نررأ  م فهطرر ك  اسررف  
 ام لال ت الأخ ى، امفأ نالن اممةايلات فطالا ا د 

سعكلن لس اميثط  م هفيلا  ل  فرا ان ئفرلالي  ام راسرا ام لامعرا ان ا رج الأسر  لمارلا نفيفر  ظارذه        
 رررا م يخرررلا   امماارررعا  اماررر ليلات امخلاصرررعا امفرررأ ن  رررد لرررس اظملالارررلا اكثررر  اسرررفه معا  انةائرررلا  ا رررد ي  

 امفرأ امي  عا امفأ ن ل  ي   يلن اس هم ي في  ن ي ر  اسرلامطب اي لاظعرا فرأ حرد امصر ايلات الأسر  ا 
ييكس ان ن ث  اركد  لي ي   امط فطس  ايضلا  اس نايلا يم للا نالن ام ر    ل  فرا ظل رلح  امهرلائطس 

ه رد اممهرلاأ ا  خفعرا    نه رد، ا  ل   فرا لكرلفا  ل يللا   ظلاه ك ظل لح لس   د ايضرلا  الأسر ك ن
 ماماررلا   نمررلا   ي ئعررا،  فررلان الأسرر ك  ائاررلا الا اما  عررا سررف يد اثرر  يمررك االاي عررا ييررلا ان امفاررلاي ت 

  اما عيا سفه    ييلا م فطلر  امميل اما  ي

يكررررس ا برررلارك اخررر ى، فلا سررررفه معا امرخصرررعا ن فررر    اما  يررررا  ا ئاصرررلار ظرررطس ايضررررلا  اسسررر ك ي       
ن ي الا، ير  ك ي ر  يرد يمرك، فأيضرلا  الأسر ك ي ر  ا يرس ارالارم الارنعرلاح حفر   ان ا ى يمرك إمر  ئرةاو 
لر  ايضررلا  الأسرر ك اسخرر  س، إين فلامفارلا ض  اممهررلاأ ظرر   لررس امارعط ك اميا  ررا يلائررل املسررلالد اما لامررا 

ا امنأ  لام امدراس(  هررل لررلا يفلافررق لرر  17، ص0222سرريط ، ئهرر  يررس فرأ حررد امصرر ايلات الأسرر  ا )
وجد أن ، )امي اههررررا(لات اموامدين ئحو هذه املرح ارررررت انجلاهرررررأ نئلاومررررر( و امن0189) Offer ا فرررر ظاررررلا 

ا خفبرررررررلارات أئاسام و نهلارير يرررررررس ت  نهلاريرهم ررررررررالأو د امذين يظروا لرح ا املراهها ظساوما وكلائ
ون ظروح املرح و أو أن فكرنام ين أئاسام "وا  يا " وأئام ينليزا  يئام أئام را ون و س د

ء الأو د كلائوا يئنلون إم    هؤ،  بوط وينهظ ون امل لايير اهجنللاييارررا امررر  لواجاررردرة ي رررمديام امه



 عرض وتحليل مناقشة النتائج السادس الفصل 

 

 

211 

الأو د لن جللايلات    ينظئلاهلا هؤنرررررررررررررررررررررأ فأ أظئلالام ويثهون فأ امهيم امر يشج ون اهسنه ارررررررررررررررررررررلا  آ
 ي   انالاق نلام ظاذا امخصوص  الا  م أي اسركللا أئا، أصد لالام

لس جاا اخ ى نلف  هذه ام يملالعكعا ام  ل عا ئلو لس ا نةان  اخد امماق الأس ي ي   امير ى        
امب طررر  ييرررلا ن  رررد لمررر  ئارررهلا لفيلاسررركلا يفيطرررة الا سرررفه ار،  هرررل امط  رررق م لصرررلر إمررر  اسرررفه ار ام   رررا 

م فا ير  امة جعا اي ئ لاحالا  س لفالا لس ا  ط ا   امفلن  امة اجأ ليلا ي   ارلا لمرأى يرس امف ر ض 
 الامارد  للا يمفي يم  لس   ئ  

ا ررج الأسرر  لماررلا، نفيطررة ظررمي  ي  ررا اسرر  ا جطرر ك  ئفررلالي ام راسررا ام لامعررا ان هررذا لررلا اسررا ت ي عرر    
 هذا إن  ر فال ي ر ي   امف  ر امما أ لس امص او،  ا نالائ ظرطس امرة ز  امة جرا ي ر  اميل رليلات 
ام طل ا اميف  ها ا علانايلا اميرف يا،  يذمك اميرلاريا فأ اييلار  ائرطا لرف يا  نبلا ر ام لا ى ل لا، 

ك   لامفلامأ يصب  ا نالائ ظطمايلا شرط لا اسلاسرعلا، فارد  ر ار يفخرذ ي رب  هل للا يل   ييد امة جطس يلح 
ان يأخررذ فررأ ا يفبررلار رغبررلات  لفط بررلات يررد ا ز،   ماررذا ن رر   هررذه امهررلى ارر  شررك لاررفلى امفلافررق 

 (  022، ص 0202اظل ايطةو، ئه  يس    ع ا ام   لات امة جعا )

لائرب امرذي يفصرد الا سرفه ار امة اجرأ ير ر ي ر  امفرأ ن رطس ان ام  Milerلط   هل للا يفلافق ل   راسا 
لر ى نررلاف  اهجيرلاو حررلر  لايرر  امفالايرد ئاارر ، إي يارعط  الأا از ي رر  امفالايررد يمر للا يكررلن امارر ل  
ام ايأ ظطس امة جطس ل ئلا، ييلا ي طس ان امي  ئا ام ايعا نفالا ت ل   رجا انالائ امرة جطس ي ر    ر يرد 

(  إن يارررلا ك امرررة جطس فرررأ ا ا  80، ص 0221عارررا صرررلام أ، لمايرررلا فرررأ إ رررلار امرررر اكا امة جعرررا )حم
الأ  ار الأس  ا  لالاي ك س ليايلا م يفل  لات الأس  ا، لس اهم ام لالرد امفرأ نم رلا الام  رلا ظرطس امرة جطس  
ففلا رر  الأ  ار لررس ام لالررد امفررأ ي ررب ان ن رر   انالا ررلا،  امفلافررق امة اجرر  ييطررق ماررأ ي رر   نلافررق 

امررة از امفررلن ات  امصرر ايلات ظرررطس امررة جطس،  ي عرر  نيطررةت هررذه الأسرر  ظررر  ح لفبررلا ر ظطمايررلا    ي يررد 
ام يلايررا   ررلك ا ئفيررلا  ظررطس اف ا هررلا   اررل هلا ام ررب  امفرر اا   امف ررلا ن ظررطس ا ضررام امررب ج  اخررد هررذه 
الأئالائ الأس  ا، إي نب   هذه امفالاي ت ئليلا لس ا  ي مرلان  ام احرا ظرطس امرة جطس امفرأ نيفر  جرذ رهلا 

ظملا  ففخ ق فطام سر ليلات صر عا  نلافرق ئاارأ  اجفيرلايأ، ظمرلا  هل را شخصرعا م ظرس امي اهرق ي   الأ
ائخاررلاض امارر ليلات امي  ررعا، ا ئ رر ا ، اه لررلان،  امارر ليلات ام   ائعررا امفررأ  لاميررلا نيارر  يمرر  هررذه 

  ك اما ا لس امي اههطس  هل للا نم امفأك  لم  لرس خر ر نط طرق ل عرلاس امار ل  ام ر  ائأ ي ر  يطمرا ل ر
 لس ام راسا ام لامعا 
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ظطميررلا لررلا يا  رر  املا رر   لررلا ئرررلاه ه لررس سرر ليلات ي  ائعررا لملا عررا م ي ررلايط  ا جفيلا عررا نيارر          
 اخررد اميرر ارس لررس   ررد ف ررا اخرر ى لررس اميرر اههطس اميفي رسررطس  امفررأ  ن ررةى م سرر  يات ئيرر  ام   ررا 

ف انر  ئفرلالي ام راسرا ام لامعرا  امرذي ج رد لرس اماط ا لهلارئا الامي يليا الأخ ى لس امي اههطس،  هذا لرلا ا
توجدف ودرو  لاات إحلدة  فيدائية ود  متوسدد إاجدات ال دلوو :  اميفيثد فرأ الفرا ال الث قف تحطم

   (.وظيفية /ف نةغير وظيفية ال فوان  لفن العرامطيا تص ا لنعد ال لاقة الأسرية لفن  سرم   سيئة

اهر ر لررلا ئ تررب فرأ نل ررع  ان ان ررلاه هر    ئ ررل ا ئ رر ا  لرلا رافررق يررد يمرك لررس امفيرر   ي رر          
امهلائطس  الأي ا  ا جفيلا عا، سل  الأمالاظ، ا يف ا  ي   امذات ا  ي   اسخ  س، مم يرأنأ لرس ير  ، 

 هررلا، شررك ل خطرر ا فلام   ررا الأسرر  ا لفرر  انارريل الامهصررلر  امفارر     يرر   امفالايررد امرر يملالعكأ لرر  اف ا
 ي   امفلجع  امص ع  م ظملا  

فاأ غعلا  ام يم الأس ي  نل  لات املام يس ا ي لاظعرا  رلايل ي ر  هر    ف صرا ظمرلا  امرذات امفر ر  أ 
 فرررأ غعرررلا  اميم ارررلات امفرررأ نررر ف   ن ارررة م يضرررأ ئ رررل سررر ليلات صررر عا  اسرررفه معا يانعرررا؛ ) عارررأ، 

ل احد  ى   رات ام علاك ظ اخد الأس ك  خلاصا اثملا ر ائ   اثملا  لخف يج  ئلا ئاك( للا 080، ص 0202
نطلر ام   ا امة جعا ن    االلات ائفهلامعا امفرأ ييكرس ان ئر رجالا  ريس ئي  رلات الأالرلات فرأ امميرل، 
  رر  يكررلن يرر    رر رك الأا از ي رر  ن  يرر  ا اصرر  ام لا اررا ظطمايررلا  ام اجرر  اسلاسررلا إمرر  ا ئررربلار اررأللر 

امف  ير  نفط رب إلكلائعرلات للا يرا  ل مل را ي طر ك ياضرد الأا از حارب  ام علاك ام لالا  اهحالاس ان فار ك
ايفهلا هم اسفا كالا فأ ي  لانام ل  الأظملا  [الأ الار  امي اههطسي  ماذا نالن ل احرد امرة از ي ر  ئير  

يئد املراهق ر ولسلايدوه إم  أن ا طراظلات املرور إم  اما  Morhaineإمعرر  للا أشلار  احرر ،  هررل 
ر ا أو امنئلاورررررررواملحلاو ت ا ئنحلاريكررررررلاما    املنلث ا فأ ام دوائيا املوجاا ئحو امذات أو اسخرين 

ئهررررر  ن )اموامديي  رررررا طراب ررررررسظب ا ررررررامكظير م لسكئلات نرج  إم    ف ئسظا امنهلص اموامدي ظ
 ( 81، ص 0221خ شأ، يس 

إي ن ف ررر  اسرررف لااا امرررة جطس م يررررك ت   الأالرررلات الأسررر  ا ل شررر ا  ل رررلا ي ررر  لكلائرررا ام   رررا         
امة جعررررا  ئضرررري شخصررررطفايلا فلام   ررررا اميفطمررررا ظررررطس امررررة جطس نيكمايررررلا لررررس للاجاررررا ام لالررررق اماثطرررر ك 

 جرلان   ف ي ن ا ضايلا إيا يلائل اسبلا  الأالرا  اخ عرا،   ف لا ئرلان   ر ااران يرد لمايرلا الأخ  الرلا امة 
تطر  اممررلاج طس ا  امير نبططس ل ررلا ا   رلات  رر عاا، فطفأالررلان اار يا  نماررك ي  فايرلا   خفررد نالاي ايررلا 

(     نهفصر  029، ص 0202ايطرةو،  اظرلئه  يرس ل لا   فملاف ان    يفأمالان اللا  الأح ا  امباعطا )



 عرض وتحليل مناقشة النتائج السادس الفصل 

 

 

211 

، حطر  نر ث  ارركد ي طر  اسثلار املخعيا   ط ا  ام   ا امة جعرا ي ر  الأا از فهر  ظرد نيفر  م ظمرلا 
ي رر  الأظمررلا  خصلصررلا امصرر او ام ررلا  ظررطس املامرر يس فاررل لرر نب  ظمارربا ي طرر ك ايرررك ت امارر ل   يرر   

فررأ  راسررفالا حررلر امارر  ئ ظررطس اظمررلا  اميفرررلافهطس  0117امفاعرر  ي رر  الأ اررلار، ييررلا ظطمررل يمررك ه يرررا 
 ارلار، فهر  ظطمرل اممفرلالي ان سرل  ا اجعلا  تط  اميفلافهطس فأ ير  لرس  رجرا ام   ائعرا  لاارل  امرذات م 

امفلافق امة اجأ م    ر ي ط   سر  أ ي ر  يرد لرس ام ر  ان  لاارل  امرذات م ظمرلا  لرس ام مارطس، حطر  
كلائرررل اماررر  ئ يات   مرررا إحصرررلالعا ظرررطس اظمرررلا  اميفرررلافهطس  اظمرررلا  تطررر  اميفرررلافهطس فرررأ يرررد لرررس  رجرررا 

(  ييررلا نرر ى  ي عررلا  شررك ي ان 00، ص 0221ظ يطاررل   آخرر  ن، ئهرر  يررس ام   ائعررا  لااررل  امررذات )
امة جررلات ن  يرر ا يررلاجاس ئهصررلا فررأ اهشرربلاو امة اجررأ ام ررلا   ئارربا يلامعررا لررس اميرررلاي  امارر  عا خرر ر 
  رات ام عررررلاك امة جعررررا  ن  يرررر ا خرررر ر ا ررررلار اهئ ررررلا   ن  عررررا الأ اررررلار،  فررررأ ئاررررس امصرررر   نل رررر  

لأسر ك ن رلائأ لرس  رب  ئاارأ إيا يرلان خ صل إمر  ان ا Thorton 0188ثلرنلن ظ يطال  ان  راسا 
حمعارررا صرررلام أ ، ئهررر  يرررس مررر يالا ا     ان ام  رررلا يرررس ام عرررلاك امة جعرررا يرررمخاج لررر   ررر    الأ ارررلار )

 ( 022، ص 0221

لس خ ر ن  طد هذه اميالارات امص با امفرأ ن  هرل ارلامي اههطس  اخرد هرذه اميلجرا امفرأ رترم يرد       
امرخصررأ إمرر  ل اج ررا سرر ليلانام  إيررلا ك نلجطااررلا ئ ررل هررذا نلصرر ل فررأ م يررا لررس م يررلات نررلار خام 

لصررط  لبررلاي ، الألرر  امررذي ي  ررد ان  جررل هم  رريس شرربكا ل هرر ك  لف اخ ررا لررس ام   ررلات نفرر ا ح لررس 
امبالا ا امما عا إم  امف هط  امر ي ، خلاصا إيا يلائل هملا  ن لامالات  اخد امماق نفم  فق حر    ل طمرا 

ماق امة جأ ان امي اهرق مر  ي  رلات ايضرلا اأئارلائ اخر ى خرلارز ئطرلائ   لاي  ي فة  ظالار  إيا للا ا ر  ام
امماررق الأسرر ي لثررد امماررق امي رسررأ،  ئاررق امصرر ا لات  رفررلائ ام  لا ررا، ا  اي جيلايررا اخرر ى نررة ا  
ن هط ا،     يضط  امماق اكلال   ان يفالايد ل  ئاق اخ   ن اح  اف ا  امماق م  ي  رلات لر  اممارق 

(  هرل لرلا ييثرد ل  ئرا فرأ نبططر   لاير  اممارق امرذي ي  رد 022، ص 0111يالافأ، ئه  يس اسخ  )
لمررر  ئارررهلا يات ي  رررلات ا جعرررا جطررر ك  اكثررر  انةائرررلا نماررر م  احفعلاجرررلات امي اهرررق ايرررلا يفارررق لررر  امصرررلرك 

 اميثلامعا امفأ ييف االا يس ئاا  

مرم يار ق حفر  اسن  هل للا ي   ا ظلاه ا لس اممفلالي اميف صد ي طالا  فرق ام راسرا ام لامعرا  امفرأ        
، ان اسررر  اميررر اههطس امرررذيس يهارررلن ي ررر   لايررر  سررر عيا )امهلايررر  اماررر عيا)املظعفعا((   راسرررفالا فرررأ ظط فمرررلا

  ا رر ا  ل  مررا لررس   ررد ايضررلا  امماررق الأسرر ي مررم نيارر  همررلا  سرر ليلات ي  ائعررا مرر ى اظمررلالام، ظررد 
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ومددو مددا تدد  التحطددم منددت خددلا  ن ررةى ن ررك امارر ليلات ام   ائعررا إمرر  الأسرر  يات امهلايرر  تطرر  امارر عيا 
توجدددف وددرو  لاات إحلدددة  فيدددائية ودد  متوسدددد إاجدددات   اميطرر  ح الامصرررعلاتا امفلامعررا الفددرا الرا ددد 

غيدددر  ال دددلوو ال دددفوان  لدددفن العدددرامطيا تص دددا لدددنعد الطواعدددف الأسدددرية لدددفن  سدددرم   غيدددر سدددليعة
   (.وظيفية /سليعةوظيفية

فويا رج ملا إم  ن  طد ام علائلات   اضد ن  طد لضيلن للا  ر  يس نلار خ امماق الأس ي  ر طملاه        
الام لا   ا ريملا ان هذه امصلرك لس اما ليلات امفأ  نرك ل م ي ، نالئل  ارنبطل لس نالايرد ايضرلا  

مفرأ   نرف لم امماق، لس خ ر ن اخد الأ  ار ظطس الأجعلار، فا ض  لاي  خلاصا لس اممارق امة جرأ  ا
 نخ ق ئليلا لس امصر ايلات ظرطس الأئارلائ اما  عرا م ر     رلر هرذه امهلاير   هرل لرلا، ل  لفط بلات امي اهق

( لررس  ملاناررلا الأجم عررا %82ييارر  يمرر  لرررلاه ك امي اهررق مف اررلاا، لررث  ئ رر  امف اررةك امفررأ ن رر  حررلامأ )
ي عررلان فرأ صر ايلات يمعارا ظرطس لرلا ن  ض اف للا إالاحعا فأ  عيالا هذا للا ي  د يد لس امافر   امافرلاك 

   هل يلالس  للا ي ب ان يكلن ظطس ن  عا الأظملا  امهلاليا ي   اسس إس لعا   طس للا يه ل  امي في 

ييلا ييار  هرذا يرذمك يمر  لطلامبرا امي اهرق الامارلانى امرذي اصرب   ر  رك لرس  ر  ر لات ام عرلاك        
لر فررأ للا رر  امفلاصررد ا جفيررلايأ ارررف  ائلاياررلا الاممارربا مرر  فررأ هررذه امافرر ك  ايفيررلا ه ي عرر  اكثرر ك  امرر خ

 امفررأ ن ف رر   سررط ا ناململجعررا ح يثررا ي ررب ا  رر و ي طاررلا  هررل لررلا ي  ررد امماررق امة جررأ يرر فج يمررك  
خلفررلا لررس ا رر ار امبررة  امثهررلافأ امالالررد امهررلا   لررس امبرر    ا ئافررلاح اهي لررأ اكلافررا  سررلال   ليررلا يرر ث  

 رك امي اهررق ي رر  إ را  لخلا  هررلا فررأ هررذه امافرر ك،  لررلا ئ رر ه لررس ي رر  ام ررعم  اميبررلا س امي  عررا،  يرر    رر
فرر ض يهل ررلات صررلارلا يمرر  إ لالررا امي اهررق ي  ررلات خررلارز ئطررلائ الأسرر ك، ا   خلمرر  م  طررل ا رر    ررل 
 ل د لرس ام طرد،  ي عر ،    يرلا ان امي اهرق مرم ي  ره ام شر  ا ر   مرم ي ر   ار  فرون امي اهرق يف ر    ر  

  ر امذي ي تب فأ ن  عه  فأ ام ش ،     يبرلامه فرأ اسرفخ ا  ام ر  ان فرأ الأس ك  يمك فأ ا ث  يس ام
ئهرر  ي  فرر  اررلاسخ  س  عصررب  يرر  ائعلا اررركد ظررلاه    يطررد إمرر  ا ئفهررلا  مماارر  لررس هرر    امررذيس ئ ررذ ه )

ا ي   ريظرهن ي   أئ   د أصظ  راشدا  لادكررررأ املراهق ر (  إذ ي ل092، ص 0208سررررط ر، يررررس 
ر لسلايدة لئام وخصوصلا لن الأهر ي د ظحلاجا إم  لسلايدة  اسخرين فكا سنه ميا وأئ  مم 

ي   اررم فررأ ل فررلار س إذ ، حهيهأ شرركدخلاصا أللام لر فيصظ  الأه، مخلاصاي نظرهلا ندخ  فأ شؤوئ  ا
ل ام إذا كلائت ر وكيف يلكن امنواص، املسلايدة تير لهظوما كلائررللسلايدة أظئلالام إذا  كعرر  ييكررمام

(   لرررررلا ي يررررر  ي عررررر  هرررررذا ا ن رررررلاه هرررررل ان 027، ص 0229، ل لاميهأ)لائرررررا إهامنالانا لئام ن نظر ر ك
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اي لرلا يل ر  ان امي اهرق  اي اض امطاد [ امي اهقي ايثلاارا ائ كرلاس مصر ايلات اجفيلا عرا  اخرد الأسر ك
وفأ امحلاما امنأ   نكون فيالا الأسرة واييا ظلامدور امذي ، حلالررررررد م خ ررررررد امررررررلظعاأ م ماررررررق الأسرررررر ي 

 هل للا ي ي  اصر او  فأ صراع لحندم ظيئالا وظيئامر ئجدهلا ندخ، أظئلالالا يئنظرهلا فأ لرح ا لراهها
  الأجعلار

  كير  ئئلا   ئ  ن إم يه ك ملسلاي  ا   نثئلاايا رلاامجرك الأسافأ   سظلا  ات   ائج  ميم        
ر مكثيفطارررلا ا  يا ئاسيا   إئارررلا  ئ ر ،  ئنص  ئلا  كي  ش  ن اريرييا للائاارررم ئئلا   ر ل ارررم إئن لال

ت  صظحامحلاكلا   اي امهري   الأس  ايظمنئ إن احهيهأ    ق  ن ير ن ي ظ  سظلا ن اكت  ظلا مص ا نل
ا م جن خصلالصرررررررالا امنأ ل  امنص ئ  ا ئب   ائحر يات امفلجررررررر  صلامحا خلاصا ظلامئسظا م سر تي
هرررررا امميطعرررررا اميطب  ي امهافأ ر نبيا  منأ نسن ك  امحيلا    رات املصلاحظا ملخن رات امنبي ا  احنن اي

  إ لارهلا اخد  ملسج ارات امنبيياكظا  الن لن حن  ننلكا  اميفب ا 

  ام رر   ، عإن غعررلا  الأئييررا  امهررلائطس امفررأ ن كررم ام   ررلات الأسرر  ا،  سرر ل  الأظمررلا   نل رر         
نخ ق ئليلا لس امال    ناي  م ظملا  الام علاس  امفه ط  امذي    ن لا ا الأي ا  الأس  ا امارلال ك،   ظر  

نالن هرذه الأئييرا لارفي ك لرس امر يس  يرلا ات امي فير   نهلامطر ه ام ارما،  نارفم  إمر  ف اراا اسر  ا ان 
 ا رر ا امي ررلامم،    ررب ان ن رر   امهررلائطس  ناررلن  ا رر ا  ل ئررا، فامررلا    ررل م مررل ،  لليرر  م  راسررا، 

اظررل ئه  يرس لانارلا ) لررلاه ك ام ر الي امف اة لئعرا،   يررلا يفملاسرب لر   ا رر  الأسر ك،  امفةالرلات اف ا هررلا   اجب
ائارلا امررر  ن اميف  هررا Baumrind, 1991  هررأ ييرلا نل رر الا ظلل  مر    (17، ص 0202ايطرةو، 

ظف هطررق اممضرري امفررأ يضرر الا   ا  ررالا اساررلا  ي رر  امطاررد [امي اهررقي يررأ يصررب  لمرر ل لا لرر  ام لال ررا 
د[ امي اهررقي امفررأ  امي فيرر  يكررد الاه ررلافا إمرر  جاررل  الأشرر ا   امفأ يررب امفررأ ي ررذملئالا ميلاجاررا امطارر

(  هرررذا لرررلا يفلافرررق لررر   راسرررا خ شرررأ، 22، ص 0209ي صرررأ ن رررك امف  عيرررلات)ي   امررر يس،  نب  ررر ، 
  ف امئسق اماريأ اموامدي ويدم ف لامين  فررأ  راسررفالا م رر   لررس ام ررلا ت امفررأ اظارر ت ان  0221

  الأظئلار لن  ظر ويدم  ظو ك طرررر ائظرا مبيلاب امهوايد أو نثظينالا ظصورة تير ل للا امنأ مهت رف لا 
محلامنأ)لريم ، وهو للا ياسر س وكاللا املنايي و ظو  ظلامئسظاالله( محلامنأ)خير امدين ويظد، ظلامئسظا

صررر ايلانام لرررس ويظرنلا ين ، لئاللا النثلامالا ور وخالا ماذه امهوايد املر يا كررر سليحا( إذ أظدت  
مسليحا وأيراض اكنللاظيا  نطوير أيراض سيكوسوللانيكيا  )فهدان امشايا ام ه يا( ظلامئسظار  خ 

 (011 ص) لس اميمةر( الاممابا م لاما ل  م )هروب 
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إن امميرررر  إمرررر  هررررذه اممفررررلالي ناررررف يأ إي ررررلا    افرررر  اخرررر ى ظ ي ررررا ياط ررررا ظف اطررررة اماثطرررر  لررررس          
ييطرد فطارلا امي اهرق إمر  إي جر  صر با، هرا    ا  ط االات اممااعا م ى امي اههطس امذيس هم فأ ل ح ا 

وددرا  رر  ائأ حطميررلا ي ررلا ملن ام صررلر ي رر  اك رر   رر ر لررس ام   ررا  ا سررفه معا، فررفم  رر ح امارر ل  ام
ماذه ام راسرا امرذي فرف  ل رلا  اخر  ي  رد لرس هرذه اما را فرأ نةاير  مرم يار ق مر  لثطرد   اميفيثرد  خامس

توجف ورو  لاات إحلة  فيائية و  متوسد إاجات ال لوو ال دفوان  لدفن العدرامطيا تص دا لدنعد   فأ
ايررس اسررا ت ئفررلالي امي لام ررا  (.وظيفيددة /قويددةغيددر وظيفيددة  ال ددل ة الوالفيددة لددفن  سددرم   ضدد يفة

الأسرر  يات امارر طا املام يررا  اهحصررلالعا اميف  هررا  الامارر ل  ام رر  ائأ امي نارر  هررل فرر ئ جررله ي مصررلام 
 نط ل الفرضية ال ام ة للصحث امض عاا لهلارئا اأ  ائام لس امي يليا امثلائعا،  ي ع 

مر ى افر ا  اسر   فه ا ك اممفلالي امفأ نلص ملا إمطارلا لرس خر ر امي لام را اهحصرلالعا فرأ هرذا امب ر         
، سري ل ممررلا الاسرفمفلاز ل ررلاأ هر    الأسرر   امير اههطس  اظارر ت رؤ ررا ئير  امارر طا امهل را ا  املظعفعررا 

يميرلا     ع را امف يطبرا اخ ى لفبلايمرا اخصرلص هرذا امرمي  الأسر ي امرذي ي رطس ممرلا يعفعرا ييرد الأسر ك 
  هرررل الألررر  امضررر  ري م مرررلا  الأسررر ي اماررر عم   ل ررر  ممرررلا  امفرررأثط  اما ررررلار  ام مرررلا   اخرررد هرررذا امميرررلا 
، امرذي يهر   ائطبلاير  يرس Minuchin،  هرذا الألر  ي ف ر  ل رلر ييرد الأظمرلا  ا ي لاظأ ي   س ليلات 

لايرر   امهررلائطس  اهرشررلا ات  امفميعيررلات الأسرر ك لررس خرر ر ا هفيررلا   ا ئفبررلاه إمرر  نميررعم الأسرر ك  امرر  امه
( 022، ص 0209ظلمارملان، ئهر  يرس امفلجطاعا امفأ يافخ لالا اف ا  الأس ك لس اجد صرم  امهر ارات )

ظفا ارد ه لرأ م ار طا يرلا كً يكرلن فطارلا م  لال ا، امفأ نارلن  امفماطذيا الأئييا اما  عالس   د  انخلايهلا 
اي الأظمررررلا   ارررر  معلات، اماررررعط ك(،لهلاظد امميررررلا  اما يررررأ م مارررردامميررررلا  اما يررررأ الأظررررلي فررررأ الأي  ")امي

( لرس اجررد نخطررأ الأالرلات الأسرر  ا اميل فعرا، )كيبررلا رك شررخ  (Minuchin,2011, p.8[امي اهرقي 
الأسرررر ك لررررث (  امهرررر رك ي رررر  إ ارك امصرررر ل لات اميف  هررررا الامارررر ليعلات اما  يررررا) يارررر ليعلات اميرررر اههطس(، 

ام لال ررا )إيلا ررا احرر  افرر ا  الأسرر ك(، فلانخررلاي امهرر ار همررلا ي رر  الرر ا حلاسرريلا   امصرر ل لات اميف  هررا ظرر  رك حعررلاك
امي اهرق اميلجر ان  مرك اوصر ار الأ الر  لرس   رد  امر ايمف رلا ا امصر ل لات امفرأ ن   رد ئيرل الأسر ك،  ي

يف  ق الأل  اكعفعا نهاعم اسالا  مف  ي  للا ي ب ام علا  ا  فأ سعلائ ل طس، إي فأ ن نطب اي   م ا طا، 
  ر  ي (   (Louise ,2008, p.18 مم يارلا   عيرلا ظطرمام  يعر  يفيكمرلن لرس امفارلا ض اررأن خ فرلانا

امماررق اما يررأ املامرر ي  ظلالارر  ي رر  ئ ررل جطرر  يمرر للا ناررلن اما لعررا  ا رر ا ظطمايررلا،  فايررلا يررررك ن 
ياررفل لات امياررفل لات ام  عررلا ثررم ي طاررلا امي اههررلن  الأ اررلار الأك رر  سررملا ثررم ي طاررلا الأ اررلار امصرربلار فررأ ام
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هذه الأظمعا اممي  ا امث ثا ملصى  يملالعلات الأس ك  مع    امهلك امفرأ Minuchin ام ئعلا، ماذا اسفخ   "
نهررل  ظرر  ر املظررلالى امي رر  ك،  نرر  ي إمرر  ئيررل اميرررك ت فررأ امماررق الأسرر ي  الأئاررلائ اما  عررا يات

اظرس(  انرةان امماررق  -ا  -ا )ا الام   را امث ثعر Minuchin ام لالرد ام ملالعرا فرأ الأسر ك  مارذا ير لس "
 ( 292، ص 0222ل في ك ي   يد يملاص ه فأ ن هطق ا نةان)كالافأ، 

)امهررلي،    يررلا ان همررلا  اشرركلا  لخف اررا لررس اما لعررا اررلاخف   الأسرر ، فاررأ الأسرر  ي ات الأ ا  ام ررلامأ
نفي يررة امارر طا فررأ يرر  املامرر يس    يررد اهاررلا  لارر  معا  عررلا ك الأسرر ك    صررد الأظمررلا  ي رر   امررلظعاأ(

ظررس ئلاصرر ، ئه  يررس سرر طلات نررف لم لرر  اييررلارهم،   رر رانام امرخصررعا لرر  ا سررف لائا ظفلجعرر  املامرر يس)
 ( 019، ص 0207

امرركد لررس امفميرعم فررأ   هرل لرلا ي اررل ائفبلاهمرلا همرلا   ررلح الأ  ار  نلا  ارلا فرأ الأسرر ك، فارذا          
الأس ك، ييثد ه   ي   لك، إي يه   امماق املام ي امه ارات  امميم اما  عا نط ق،  هل للا ي كس امصرلرك 

مهر رك الأسر ك ي ر  ا ا   ، هرذا امفرأثط  ا ي رلاظأ ي رل ام  ع عا ما ليلات الأظملا   خ لهرلا لرس ا  رط االات
اس  ا  ل ا  نيا  ظمابا   ط ا فأ ل في  يطما ام راسا  اميالا  ام لعاعا اميلي ا إمطالا،  هأ نيثد س طا

ام لامعا  امفأ سي ل مملا الا را  نأثط  يرد يمرك ي ر  سر ليلات اظمرلالام  إئهرلايهم لرس ا ئ ر ا   ا يفر ا  
  فأ اممفلالي اميل  ا اظملا  هذه الأس  ي   اسخ  س  امفأ مم نيا  م ى

لاات ال دل ة الطويدة،  لدى ال فمدف مدا الفااسدات التد  ويفتطف مذا النعد ما الأن ا  الأسرية          
ل   تجري فتى الآن  ي إااسة مت لطة بهذا الص ف، بل  ع ت  معية  ح للجانب الأخر منهدا ومدو نعدد 

  الن م الأسري ض يف ال ل ة

 يفضرر  ان  م طمررا اسرر  اميرر اههطس ي ي ئيرر  امارر طا امضرر ع     ررلام جلو إمرر  ئفررلالي ام راسررا          
هررذا فأ ر لماررلا صيا ك خص   حس  مرى  يخام  ن اسرر ك إل  نخن رك م ي اههررا لأسايها ل لايشا  رر 
للا ر كيظلامص ئخ اخ اررررلا  ظت منالاي ايئلاليا    ي يلا فأ نح رلحرك    را لأسايخ رنلا  ي  ر، إي  ملجلاا
  ا  ارا ن  ئاررررلا فو ت  جإن  منأ ر )الأظمررررلا (  ام جيلارك م لاظا يا رملاكيا  مس يز اظلامئللاي عرررر   ق ني

  ياأ ظم ا  الأ   اظسي ع   ق نمللا ير الا ن رك  لأسك اس ظيا فأ حيلا

 لرررلا ي يررر  ي عررر  هرررذا ا ن رررلاه يرررذمك، هرررل ان ايررر اض امطارررد [ امي اهرررقي ايثلاارررا ائ كرررلاس             
مص ايلات  اخد  هذه الأس ،  ان امي  ج هل الأس ك [  امي اهقي ي ر  امر  ا ،  ان سر ليلان  ام   ائعرا 
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نة   ي   ان نالن  ملايرلا مرب ج اميررك ت الأكثر  خطرلرك  امفرأ نارلن فرأ الأسر ك، لررك ت  ر      
ناررلن لفصرر ا اررلامي اهق ا  امطاررد فررأ اررلا س الألرر ، لررس يمررك لررث  ان امصرر او ي رر  اماررعط ك ظررطس الأ  

ارر   (  فررأ ظ ايررا حعلانايررلا امة جعررا يررأن  نه ررد امة جررا اررأن يم020، ص 0229لرر لس، ئهرر  يررس )  الأ 
امة ز الاما طا  انخلاي امه ارات،  مامالا ا ر  ففر ك لرس امرة از نر فج   ر امفرلاا  م رة ز  نطلامرب الاميارلا اك 

ئه  يرس  اميرلاريا فأ امه ارات لث الا لثد امة ز  للا يفبر  يمرك لرس اخف فرلات  صر ايلات ظرطس امرة جطس)
ث ، مطمفهرد الألر  (  ييلا    ييا  يمك فأ خر  ، حرلر لل رلو امفأ يرب لر89، ص 0202ااطلئأ، 

إم  لس يهل  ظفماطذ  انخلاي امه ارات املام يا امفرأ نخر  الأظمرلا  خلاصرا امير اههطس لرمام  لرلا نفط بر  هرذه 
 امي ح ا لس   ارات نماطذيا س طل ا صلارلا  

هذه ر هلاللا ظلامئسظا ماذا امنهييم داخاكفرررررلافلا تلامظلا امررررذي ييثررررد و فصرررر اا امماررررق اما يررررأ املامرررر ي همررررلا
لن املراهها إم  حيلاة امرشد فيللا ين  ق ظلالاو ا امهوايد و املسؤوميلات و ر ام لال ت يئد ا ئنهلا

ر   امرخ فلالأئارلائ اميفار طا نيرم  ل رلا   ر عالا مفارلا ض لر  امابرلار،  هرل لرلا ييكمر  ان ي ر ض الأدوا
ئر  أو ي   ام كس نللاللا أر يؤدي ظ  إم  ام صيلان وظلامنلامأ إم  املرور إم  اما امفي   مر ى امي اهرق، 

يفصررى الالألفثررلار اميررلاه ي  ام  ررلب،  عيارر  اط  هررا تطرر  لبلاشرر ك ائرر  ياررف لي ي رر  امارر طا ظفطررل  ه 
 تلامبرلا لرلا ئارفي  امهلمرلن ام صر أ، امار    لرس ام طرل، م  ض سعكلسرلللانأ، ياهر ان امرراعا ام ه رأ، 

 اههرررلات اميصرررلاالات ظارررذا ام ررر ض يهلمرررلن يلائرررل اظمفمرررلا  اليرررلا ففرررلاك رال رررا، نهرررل  اكرررد لرررلا ئ  ررر ه هارررلا  امي
 ( 82-80، ص 0221خ شأ، ئه  يس  اميركد املحط  ل الا هل ائالا   نأكد )

(  ا ملان نيث ت اما طا م ى امي اهق امي لس ي   0201 هذا للا يفلافق ل   راسا يلاشلري صلئعلا )
خ ر نط طرق نهمعرا امرربكا امف ااطعرا ي ر  ثر   حرلا ت، ايرس نلصر ل إمر   جرل  اميخ رات،  يمك لس 

س ظأ مس طا الأب ي   ر نلثلأحر  ام رلا ت حيث كلان نيث ت س  عا م ا طا م ى امير اههطس امير لمطس 
 وكذا امناليش ، وامنوظيخ، اينظلار أئالا س طا نهوم ي   فرض امرأي

 ي هلا  مذمك امماق اميفا  للا ي  د امي اههلن ي  أ ن إم  اميخ رات 

فاأ هذا اممي   اخد هذه الأس   ئفع ا مص او اما طا ي رلر اهارلا   لا رلانام ا طر ا يرس ل رلار         
امص او امة اجأ امي فيد ا  يس ل رلار ام   را ظرطس امرة جطس ييللرلا    ية ئارلا ي ر   ارد ل رطس، فرأ 

ن يف ر ان م يلايرا  ارد ل ر ض م ئفهرلا  حطس ن د اميرك ا اطر ئ ل فل را حطر  نأخرذ هرذه امصرلرك  امر ا
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كيرررلا فرررأ حلامرررا امطارررد امرررذانلي ا  اميصرررلا  ارررأل اض لةلمرررا ا  الان لا هيرررلا م رررل   ارررد الايفبرررلاره لصررر ر 
اميفلايب م س ك  فأ ي فلا ام لامفطس فلان هذه الأس  ن ية اهفيلالالا اصاا ل   ك ي    ارد ل رطس،  هرذا 

لاسررب لررس امهررلك فررأ امفميررعم اما لررأ ا طرر  امطاررد يكررلن ل شرر لا  ن ي صررد ي رر   رر ر ي طرر   تطرر  لم
يافطع  ان ي كرم اار لي  نارلاي ت الأسر ك، فلام ر    نفيعر   نفررله  نفيثرد اممفع را اممالالعرا فرأ امف مرب 

(  أللا فيللا ين  ق 072، ص 0207ظس ئلاصر ،ئه  يس امل فأ م ص او امة جأ امذي    ي طم الأس ك )
ظنئظيلالا يلالررررلا ن لائأ ا طراظلا ، الأسر املاحوصار أن كنظين الأ ر " امارررر طا ام لال عررررا "  ظلام ئصر 

ئسهالا الأسري  ي للا أن امئسق ر داخ)امارررررررررررررررررر طا( ء نوزي  امهوة   امارلأ وامذي يرج  أسلاسلا إم  س
ء م اررررررررررررلا ( يكون في  0222حسب للا يظاره )كالافأ كررررررررررررى ، الأسري امذي يؤدي وظلالا  ي   ئحو 

، 0221)خ شررررررررررررررررررررررررأ، امجلي  ر ولحنرلا لن  ظ، لسنويلات لخن اا لن امس طا لهظوما ظمررررررررررررررررررررررررلا  والأ
 (012ص 

لررث     اكثر  نرأثط ا ي ر  امي اهرق    يخار  ايضرلا ان هرذه ا ئ عرلااات  اخرد الأسر ك  ر  نارلن  رلارك جر ا
يمرر للا يمررلا   املامرر ان ارررأن إئاررلائ اممهررل    ط ررب ي هيررلا لررس امطاررد الأك رر  اميلافهررا ل اررم )امفث طرر ( 

هرل لرلا يخ رق ئليرلا لرس ا رن رلاز  اخرد اممارق الأسر ي الامماربا   ( 087، ص 0202يارلافأ، ئه  يرس )
 م  با الأظملا    خ ق ئليلا لس ا لف ا  فأ امفا ع   نا عم اما طا 

كيلا ن فير  هرذه الأسر  فرأ حرد امصر ل لات اميل فعرا )كلامفأ يرب، لمر  امير اههطس لرس امارا  خرلارز ام طرل 
امف رلامى يمر للا يارف رز  ارد إمر  ن رلامى لر  مع ، لم  امي اهق، امي اهها لس مبلاس ل   ( يرس    رق 

اح  املام يس    املامر  الأخر ،  ن ر   هرذه امف لامارلات ارركد ئيطرأ يمر للا يماصرد احر  امرة جطس يرس 
الأخ  اا ب ي   ا نالائ ي   نأ يا الأ  ار املام يا  رغبا ي  لس الأ  ا  الأ  فأ نلمأ هرذا امهر ار، 

لم  امية ر  لرس اميار  معلات،  ائر  اصرب  لرل س سر   ثهرا احر   امفأ ن  د لس امطارد  ر  يفل ر  ارأن يفر
املام يس، ا  ان يط ب لم  ن ل ج غعلا  املام  الأخ   نلفط  ام يم ا ئا لامأ امذي يلان يلف ه  هذا يفم 

(    لامفرلامأ 012، ص 0207ظرس ئلاصر ،  ئهر  يرسي   ام     ظرطس الأجعرلار ي ر  ئ رل تطر  لملاسرب )
  م  ل اهق –ظمل، ا   – م  ل اهق، ا   -ظمل، ا   -  إم  ا نفبط  اما طا لس الأ   الأ

 هملا إيا مم ن يد الأس ك يلح ك ه لعا حط  يكلن املام يس صلائ أ امه ارات ام لعارطس،  الأ ارلار الأك ر  
م يام لا  معلات اك   ليرلا ييف ار  الأ ارلار الأصرب  سرملا، فرأن ا رنبرلا   ا  رط ا   اميررك ت سرف م 

 9، ي ررر  0221لرررس خررر ر  راسرررا خ شرررأ  آسرررعا إذ ان     فع رررا مرررذمك امل ررر   نررررع  فرررأ الأسررر  ئ
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س ظأ ر   ف س طا اموامد وظلللارسا الأم أحيلائلا ماذه امهوة ظشكحررلا ت امفررأ اسررا ت ئفلال اررلا ظلجررل  
ا  لرررس خررر ر ا ا هررلا ميارررلا   لاررر  معلات اك ررر  سليحا( )حلامررا ءهلا  د الأب ا نحلاماالا ل  أظئر لن خ 

امرر يس(  الاممارربا ماررد ام ررلا ت الألرر  امررذي نارر ب او صررلا  الأ   إ رر لا  سرر طف  الام لال ررا )حلامررا خطرر  
 (012)ص 

 فرررأ ا رررج ام رررلا ت لرررس هرررذه الأسررر  نارررلن اما لعرررا  ا ررر ا  مامارررلا نررر  ي  ظعافارررلا ي ررر  ئ رررل تطررر  
لملاسررب، ييررلا فررأ حلامررا الأسرر ك امفررأ ي يرر  فطاررلا الأظمررلا  اهرر ر لررس امهررلك اك رر  ليررلا ي يرر  اساررلا ،  فررأ 

نأخذ فطالا لطلامب اح  الأ الار ا مل ا ي   حلاجلات  لطلامب ا عا ايضلا  الأس ك ن لائأ لس  الأس  امفأ
لرررك ا فررأ امفميررعم اما لررأ فررأ الأسرر ك   يمرر للا يارر ك احرر  الأظمررلا  فررأ الأسرر ك لفهيصررلا امرر  ر املامرر ي 

( 229، ص  0222يارلافأ ئهر  يرس    طأ مماا  لارفلى تطر  يرلا ي لرس اميار لمعا الامماربا مارم   )
  رر  يصررط   اارر طا ام اشرر يس امابررلار سررلا  لررس اساررلا  ا  امي  يررطس  هررل لررلا ي رر لام لررس ا سررفيفلاو إي 

الالفعلااات اممضي،  هذا للا يفض  فأ س لي  ئ ل امابلار امي عططس ا  لس اظرل س  لصرلا ر امار طا فرأ 
عاأ (  فرون امفميرعم اما لرأ همرلا يهرى ي برا فرأ سر طد الأ ا  امرلظ072، ص 0112امي في  )ام ي ي، 
 امص ع  م س ك 

 همررلا يصررب  امرر  ر ا جفيررلايأ امررذي يمببررأ ان ي  برر  امارر   تطرر   ا رر  فررأ ل ح ررا امي اههررا فرر تم ان 
امي اهق    اصب  فأ جاي  يملاهة ا  يرلاا  جام اارلاه فرأ  رخلالف  إ  ائر  ي ر   لرس ان يار ك لار ك 

ببأ ان نا د هذا ا  يا ، ثم ا ر  اظع ،  ان ي  ب   ر ي  ره، هملا يلاجا  الأ  ائك للاامل  ا  ف  يم
  طد ي ئب   ام ه ا   ام ن  ائ  يمببأ ان يا ك لا ك ام جلار همرلا يهر  امي اهرق فرأ حطر ك شر ي ك فرأن يرلا  
إم  امطالما ي ئ لئ ، لأئ  ا    ئلا  لا  ن  ى ل ح ا امطالما،  إيا للا يهب لذهب ام جلار ر  ه إم  

ل  لم  ي   املج  امص ع ، فلامطاد مر    ره   ا ر  فرأ امطالما،  عصب  يلاجةا يس ناام   ره اميط 
  لخط ف ،  ام اش  ايضلا م    ره املا  ،  اميرك ا هأ لرك ا امي اهق فه 

 لررررلا ئ رررر ه يمرررر للا ناررررلن اما لعررررا فررررأ امماررررق تطرررر   ا رررر ا ييررررلا فررررأ امماررررق اما يررررأ املامرررر ي        
 امض ع ، ح    ئل لات امبضب  امال   يم  امي اهق ن    م غبرا فرأ نبطر  الأ  ار اميفل  را لمر  

ن فويات  مت اثظلاس  إمجئص امال را  الخن اا نخت ظلا ص ن لنار ب  للا رك امي اهها   فن  ثئلااخلاصا  
ي    ا  شحلا لثلاميلا ملإ رل ن يك  ميظر هرررررررررررررذا  لثميلاجاررررررررررررا مئاسيا ت اهلكلائلان ال    يل  قھراملا
   قكئسرك لأست   يررلا ان الانهحظلا  الخن ن مئلاني ي  الأمن الر منه يسرر ليلات ام   ائعرراي  اه لررلان م[ا
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ل رررررررررر عا امفأ   م  نص إلللا يا أ ن لائطاررررررررررلا منأ امئاسيا ت اظلا رررررررررر ا  ر  املشلاكإ را   اي  ننسن
ت حلاجلار  مررررررر  م حيا كاا قھراملاي بأ ائررررررر  جا  رم    إيصظ  لنص  قمئسر اكر إن  ص يا  ظ امنا

ر هرررررذه ن نظ   قھرامل ن ي عررررر  ايك  ان للا يجن، هرررررل فهرك لأس ه ايريصظ   للا نر جنللاييا ظ ائاسيا 
 (222، ص 0202)لةهل ،  ري لأسا قمئس  امنأ نصيت ا خن  ر اشكلا   اخن الت   يلا ما

ييلا ن في  هذه الأس  ي    يملالعا نالاي عا ن  د لس امي اهق يا ك سر ليلات ي  ائعرا لرلا ئ ر ه          
كررذمك فررأ الأسرر  امال ررل ا، امفررأ ييكررس ان ناررلن لا لررا، هررأ يررلال ت نف لالررد اط  هررا للال ررا، مررعس 

إمر  آخر ، ا  لرس  م يالا ظمعا  ا  ا، فلالأ  ار  امهلاي   امف  عا  انخلاي امه ارات نفبط  الاسرفي ار لرس يرل 
سرررلايا إمررر  اخررر ى،  امي اهرررق ييكمررر  ان يارررفبد هرررذه امال ررر  اكرررد سرررالما،    ف ررر  ا ئ ررر ا  يمفع رررا 
لمفررر ك ظاررذه امي ح ررا، ا  يررذمك ييكررس ان ي رر  امي اهررق ئاارر  ل  رر ا ظفأ يررا   ر الأ  الام لال ررا)ئه  يررس 

 لام ام لامم ظدراسا حطر   Rathod (  هرذا لرلا يفلافرق لر   راسرا ام رلامم رانرل  "80، ص 0221خ شأ، 
اميررررررررررررر اههطس أن ئسظا كظيرة لن اممفررررررررررررلالي ظيئت ، إي املدلنامي اهررررررررررررق لئ     اموسط الأسري امذي جلا

(، )تيلاب ك أ م س طا   املدلئين مام و   خلاص فأ الأسرة كأن يكون أن  لن أسرة ميس مالا آظلا
، لر   يه يين، لط هين، مالا )سكرين  سأر تير لنوافهين )تيلاب ئسظأ م س طا ( ونلثي  أو آظلا

 م للا يف   املام ان فأ إ ارك امي اههطس، نف طد لرك ا ام الاظ ف( 21، ص 0201)يلاشلر، لئاص ين( 
 ) ي ر  ائيررلان امفالايررد امفرأ نمطررلي ي رر  امفا ار ت اما لعررا تطرر  اميفلافهرا  ن ررد لرررلاكد امير اههطس

Alan ,2006,p.90 ) 

ي ر  هرذه اممهرلان فهر  ظرد اشرلارات ام  ير  لرس ام راسرلات إمر  مم نهفص  الأئيلان املظعفعا م ماق         
ان همرررلا  يلالرررد اخررر ى سرررلاهيل فرررأ صررر ا  لررر ض سررر ليلات اظملالارررلا،  ائط  رررلا لرررس ئفرررلالي ام راسرررلات 

توجدددف ودددرو  لاات إحلدددة امارررلااها  امفرررلار خ الأسررر ي امرررذي سرررلاي ئلا فرررأ ن  يررر  ف  رررعا سلا سرررا لالا هرررلا  
لفن العرامطيا تص ا لنعد الع املة الوالفية لدفن  سدرم   فيائية و  متوسد إاجات ال لوو ال فوان  

ارنارلاو  رجرلات امار ل  ام ر  ائأ مر ى ف را  ايرس اسرا ت اممفرلالي ان(.وظيفيدة /قويةغير وظيفية  ض يفة
وعليت نط دل امي اههطس ي ي الأس  يات امي لال ا املام يا امض عاا لهلارئا اأ  ائام لس امي يليا امثلائعا، 

  لصحثالفرضية ال اإسة ل

الأظمررلا (  ن يطبررا  -إن امف يطررة ي رر  امييلارسررلات املام يررا  ام   ررلات لررلا ظررطس الأجعررلار )املامرر يس         
  ملا  ام لال ا  ائيلان امفالايد ام لال أ امذي ي ر    ريس اممارق   راسرا امر  ر امرلظعاأ م سر ك  خلاصرا 
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لائررا فررأ ل ررلار امف رر   ي رر    ر لررلا يف  ررق الالأظمررلا    ي ح ررا امي اههررا الامررذات احرر  امخطررلات الأكثرر  لف
 الأس ك  فأ يي علات امفطلر امص أ م ظملا  

 نمضررلي يي عررا امف  عررا  امفمررر ا املام يررا  ئل عررا ام ط ررا الأسرر  ا امفررأ نيررلارس فطاررلا هررذه ام ي عررا ي ررر  
نأثط ات  ل ا ي ر  يارلا ك امير اههطس فرأ ائ رلاا اميارلا  امفطلر را امخلاصرا ظارذه امي ح را ام ي  را ام لاسريا 

 رجا اسفه معا امفأ ناي  الاملصلر مي ح ا ام ش  اكد اللان   

كيرررلا ي يررر  امبرررلاحثلن اهيعرررا ف رررر  ئل عرررا امي لال رررا املام يرررا مفأثط هررررلا امف اكيرررأ ي ررر  نطرررلر امطاررررد   
[امي اهقي  بي  ر امل ل يمرلا الأس ل  املام ي   طلر سرعلا لا يلال عرلا ل طمرلا لرس ام رعم  امفل  رلات ا  لرس 

، 0209ي   ام يس، نب  ر ، ئه  يس نر   امفطل    امف  ط  يس س ليلات ل   ك ) ام ط ا ام لال عا امفأ
( فويا يلائل الأسلامطب اميفب ا لس   د الأ   الأ  ا  ي طايلا سرل ا   مرلا ك  نهرل  ي ر  22-22ص ص 

 امثها اميفبلا ما  ام ب  امفالاهم  ا حف ا  إم  جلائرب امفلسر   ا يفر ار فرأ إشربلاو حلاجرلات امي اهرق،    
يا  ررلان اي سرر طا فررأ نلجطارر  ظررد ي ررذ ن يررد جارر هم هيطررلا  امي اهررق يررد امي  للررلات امفررأ ي  رر هلا 
 امفرأ ي فلاجارلا حفر  يرفيكس لررس ان ي ارم   ارانر  ا ر  ل  فرا يلا عررا م حفيرلا ت  اممفرلالي اميخف ارا، ييررلا 

مطاررلا ي ر  ائاررلا نر نب  هرذه امي لال ررا ارلاحف ا  شخصررعا امي اهرق فررأ اميمرةر، ام يررد ي ر  نميطفاررلا  اممير  إ
شخصررعا ف  رر ك ماررلا  رر رانالا  لطلماررلا  ان لاهلاناررلا   ان نفررلاح ماررلا ف صررا امفميعررا إمرر  ا صرر  حرر  ليكررس،  
نف نب ي طالا نمر ا ل اههطس يفيف لن الامص ا اممااعا،   لا رك ي   ن هطق نلافهالا امرخصأ ا جفيرلايأ 

ما يأ املام ي اح  الأسلامطب امال ا  اخد الأس ك  خلارجالا، ن   هذه الأسلامطب اميفب ا  لس   د امماق ا
فأ امي لال ا  امفمر ا ا جفيلا عا م ي اهق،  املا   ان هذا الأس ل  ام ييه ا أ فأ ل لال ا الأظملا  سلا  
لس جلائب الأ  ا  الأ  ا  ل لا، يارلاهم إمر  حر  ي طر  فرأ ظمرلا  شخصرعلات نفارم اهر ر يرلار لرس ا نرةان 

لامماس،  ا سررفه معا فررأ اماارر      ياررفم  إ  ي رر  اسرر ن  فررأ  امب رر   يررس ام صرر عا ،  امثهررا ام لامعررا ارر
 انخلاي امه ار  امفرلا ر ل ام فأ شف  امي لا ت  

 ي عرررر   مررررل ئفررررلالي ام  يرررر  لررررس ام راسررررلات ي رررر  ان الأظمررررلا  امررررذيس يمفيررررلن إمرررر  هررررذه الأسرررر            
يرر ث  اط  هررا  Harlock 1974  فيف ررلن ظاررذا الأسرر ل  فررأ ل لال ررا الأظمررلا   نرر  طفام  لررمام  راسررا 

ل  لظا فأ امفلافق ا جفيلايأ م ي اهق   صرب  اكثر  اي لاظعرا خرلارز اميمرةر  فرأ ي  لانر  لر  اسخر  س 
( إمرر  0221(  فررأ ئاررس اماررعلائ هرر فل  راسررا ام   ررلائأ  امررذ  ب  رشرر ان )82، ص 0221)ظرر ا ي، 

م امماارأ  نالئرل يطمرا ف   اث  ائيلان امي لال ا املام يرا ييرلا ير ريالا امي اههرلن الأر ئطرلن ي ر  نارعاا
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-02( ييرلر ليرس ن ا حرل اييرلارهم لرس 011( إئرلا   )209(  لامبا   لامبرلا لرمام )202ام راسا لس )
سما للايطس ي   امصاطس ام لاش   الأ ر ثلائلي، فأ لخف ى ل ارس امف  عا  امف  عم ميمطهرا ل يمرا  08

 اّر  رث جرررل  امئنلالي اظاررر ت ا امماارررأ،منكيى ييرررلان اسرررفخ لل ام راسرررا ل علاسرررأ امي لال رررا املام يرررا  ا
هيجلاظأ امل لال ا ، حط  ارنب  ئي  انههيارمئاسأ م لامنكيى اي   املام يا  مل لال ا ن احصلاليلًا لأئللِاإ

يررررر   امررررر يس،  ام  رررررأ، ئه  يرررررس مررررر يام)مئاسأ امنكيى ا ننا ا لرلامي اههرررررلن لارررررفل لات ك  ا ركللا 
 (21، ص 0202

امي اهرق ي ر  إظر اا راير   لم ر  ف صرا امف  طر   الاسرفي ار  نهر ي  نفيطة هذه الأس  ظفرر ع   كيلا       
هررلا،  ايفيررلا هم ي رر  الأسرر ل  ا  مررلايأ  اميملا رررا مرر  اييلارسررا امالايررلات امفررأ يخفلار لرررلاي ه   امارريلاح 

ام يلا عرا  احفر ا  رغبرا امي اهرق  لرلا ماررلا لرس نرأثط  ي عر ،  هرل لرلا ييارر  مر ى اسر  افر ا  يطمرا ام راسررا 
ر ل لام ا امي  لللات ام علائعا  امفأ مم نيا  م ى اظملالالا اي س ليلات ي  ائعا ظرد ن رةي ام لامعا لس خ 

إي نرط  اهحصلالعلات اميفلاحرا ان لفلسر   رجرا امار ل  ام ر  ائأ ل نار   لرلا  الع املة ال يئةإم  اس  
ييكس إرجلاي  حاب  جارا ئير  امبلاحثرا  لرس خر ر اميميرلر اممارهأ امرذي اصرب  لااللرلا ل لر رلا فرأ 

مب ل   ام راسلات ام لامعا امذي ي طأ ل رلا  آخر   ئ ر ا  امي اهرق  هرل  صرلر امميرلايز الأسر  ا فرأ ا
 نيثطد   ر الأش ا  امف  لي لس خ ر امي لال ا املام يا اماط ا 

   مررأ يمررك، اميمرر   امرر فج امرر الم م غبررلات امي اهررق  امل ررل  حررلال  الررلا   علالرر  اارر ل  ل ررطس مف هطررق 
فرر ض الأ  ا  الأ  ا  ي طايررلا ل ررلا،  ،  ييررلا ي مررأحفرر  مررل يلائررل له لمررا  لررر  يارغبلانرر  امفررأ ي  رر هلا 

امهطل  اميفر  ك ي   امي اهق  امف كم امةال  ا ،  لام طس لم  ان يار ك  فهرلا مي رلايط    نفملاسرب يير ه ا  
يط  ئيله، ا  يب ايلا إرا ك امي اهق ل في يس ي   سر طفايلا   لنايرلا،  ل عيرطس سر ل  امي اهرق  فهرلا مي رلا

لط ها ل   ك م ا ل   لمفي  س  اليلا امطلايرا لرس    ر  يمر  فر ض رايايرلا ي عر   إجبرلاره ي ر  امفصر   
(  للا ييا  لس خر ر ير   امي  ئرا فرأ امف لالرد 80، ص 0221ظ ا ي، ئه  يس ايلا ي  أ رت فايلا)

 اائالا ل  امي اهق لس امالاظ ي  ائعا  ئ  ك صلت ل نا ا معضيس اسفه ار الأس ك  ام الاظ ي   نل 

م  لهيا  ائيا     اج مت اظلا مص ن اي ح مظر ا  امن يياي  ن  يسنر لأسر هرررررررررررذه اخ اظن امي اهرررررررررررق فو
منأ ايا  رلأس  امهي    اي النثلا   م هر ه  إظلا  ينأمر لمررر  للا يج اكث هرررلا للا  جاررر   فأ يصررلا فالا منأ ا

ا  اماررر طل ا ي ررر  (  لرررلا نا  ررر  هرررذه امي لال رررا امهلاسرررع209ص ، 0202لةهرررل ، ئهررر  يرررس يي ئلاهرررلا )
الأظملا ، لم ام لرس ليلارسرا اممررلا لات  اخرد اميمرةر  خلارجر ، نر خ ام فرأ يعفعرا  ضرلا  ا  رلات فر اتام، 
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رفرج لملا ررا امير اههطس مهر ارات املامر يس  هرذا لرلا ي  ررد لرس امي اهرق يهضرأ ل يرم   فر  خرلارز اميمررةر 
 رررا ظرررد ي فيررر  امي اهرررق ي ررر  نيررر  ا ي ررر  سررر طا   رررلائطس الأسررر ك امفرررأ ي فضرررالا امي اهرررق فرررأ هرررذه امي ح

اصر  لال  فرأ ام ررلح يرس لررلاي ه، فلالأسرر  امفرأ نفبر  هررذا الأسر ل  فرأ ل لال فاررلا نفيطرة ارلا ئب ئ  امفررأ 
تلامبررلا لررلا نميررأ مرر يام ام صرر عا  امخررل  لررس امارر طا ا  امطلايررا ام يعررلا ،  هررذا الأسرر ل  لررس شررأئ  ان 

 كارر  لرر آك امي لال ررا املام يررا،  فررأ هررذا يبرر س ائيلا ررلا نارر طعا  ئةيررلات ي  ائعرر  فررأ سرر ليام  هررذا لررلا ن
يم للا نالن امهلائطس  امهلاي  صلارلا  لرس امصر ب نه  ارلا،  يمر للا نارلن  Bowlbyامص   يهلر ظلم أ 

ام هل ررا شرر ي ك يمرر  امخرر  ز يررس امهررلائطس  خلاصررا امفا يرر  اارر ب ام ررلن، فررلان امثهررا الاساررلا  ييكررس ان 
سررط ر، ئهرر  يررس نررأثط  خططرر  ي رر  ئيررل امرخصررعا )نضرر ى،   يكررس ماررذه ام هل ررلات ان نصررب  يات 

ان امفةلررل امررر ي  فررأ امفمررر ا املام يررا يرر  ي إمرر  ظاررلر  Murffyلط فررأ(  لررلا يرر اه 087، ص 0208
 ( 82، ص 0221ظ ا ي، ئه  يس ا ط االات س ليعا لف   ك )

هرذه امي لال را نارلاي  ي ر  إشررلايا لمرلاب اسر ي  ئاارأ لررب  الاميرررلاحملات  امررك  ا نالامعرا، ييرلا ياررام 
هررذا امفالايررد  اخررد امماررق فررأ ن  يرر  اسررف لاالات امارر   ام امررا ي رر  انةائرر  ا ئا ررلامأ، لررلا نارري  ظلجررل  

ا ي رر  ا رر  لالار ررلات ظررطس افرر ا  يطمررا ام راسررا   فضرر  يمررك ج عررلا لررس خرر ر ئفررلالي  امي لام ررا اهحصررلالع
توجف ورو  لاات إحلة  فيدائية ود  متوسدد إاجدات ال دلوو ا ئا لا ت ا   صعلاتا ف  طف  امفلامعا  

 (.غير وظيفية /مرتف ةوظيفية  ال فوان  لفن العرامطيا تص ا لنعد احنف احت لفن  سرم   من فضة
امب ر  ارنارلاو  رجرلات امار ل  ام ر  ائأ مر ى ف را امير اههطس ي ي ممفرلالي هرذا إي اظا  امف  طد اهحصلالأ 

وعليددت نط ددل الفرضددية ال ددا  ة الأسر  يات ا ئا ررلا ت امي نا را لهلارئررا ارأ  ائام لررس امي يليرا امثلائعررا، 
 للصحث.

مرم نايررد ام راسررا  لرس خرر ر هررذه ام يملالكعرا ام  ل عررا ظررطس ايضرلا  امماررق املاحرر  امفرأ ن رر   الاسررفي ار
ام لائب امذي ي    ظطس هذه امفالاي ت امهلاليا ظطس ييد يرد هرذه الأئارلائ  هرل امرمي  املجر ائأ  ام لامعا

إي ناف طب الأسر  لرس خ مر  م يلا رى امطللعرا اطر ئ لخف ارا ئير ا  خرف    ا ئا لا ت اميف نبا إث ه، 
ئاررق لخفررد    ع را يررد ئارق، ائاررلا لا ييلارسررلن ام   رلات اميفلاائررا،  ائاررلائ اخر ى ن  ررد لررس ام   رلات

امفلاان،  هذا الأخط  ييا  يم  امب ج لس اف ا  يطما ام راسا ير  امفه طد لس ا نصلار  ن مب لملا را 
اميلا ررع   امفبطررب اك رر    ررل ليكررس ي رر  اميمررةر، امصرر او اميخف ررى امررر ك امررذي يف نررب ي عرر  اخررف ر 

الألر  يمفارأ اه رق الأ  امرذي  ظعاأ لأحر  امرة جطس  امفخ رأ يرس الأ  ار املاجرب ام عرلا  ظارلا  لرلا ي  رد 
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ياف طب م  امطاد [امي اهقي الامه ق،  امرذي ن رير  الأ  ارركد خرلا لا  يأئر  لرركد للجرل  يمر  امطارد، 
الأ  يه ق    ذر جا  هظالار ن لا ا   اهفيلال   عيا  حيلايا لا  ا امفأ نالن ل   ك اه ق الأ  اكث  

ع  اكثررر   فرررأكث   فرررأ ئارررس امل رررل يثطررر  لرررس ام لاجرررا ام  عهرررا م طارررد [امي اهرررقي  امرررذي سعصرررب   ررر 
(  هررل جررل يصرربه امي ررلال ت ظررطس افرر ا  الأسرر ك اصررببا 92، ص 0200ظ يطاررل ، ئه  يررس امط بررلات)

اكف لاظعررا نفاررم الام رر  الأ ئرر  لررس امف هلالعررا  ام طل ررا  ام  يررا ام رر ك، ي رر ا ا لا ثررا صرربط ك  لل ررى ااررع  
رات ائا لامعررا يمعاررا يف ررلر لررس خ مرر  اميمررةر إمرر   ماماررلا سرر يلان لررلا ن فررلاح الأسرر ك اأكي اررلا،  صررل  مثررل 

(  يأئيرلا ياهر  يرد شرأ  020، ص 0111يارلافأ، ئهر  يرس لكلان فلارغ لس ام   لات ام لا فعا ام اف ا )
 ل ملاه فأ هذه الأس ك، فلالأظملا  يفالهلن الاما يلات       ن يس الأفالار،  ماس ظ  ن ش لر 

يثطرر ا لرس صررالانالا اهئاررلائعا، ييررلا ئ رر  فررأ هررذه الأسرر    لرس همررلا فررلان ام   ررلات الأسرر  ا نفضرر ر  ناهرر  
( 020، ص 0111يارلافأ، ئه  يرس ش لرهم الامه ق  امرذئب  نار ى ام ر ا ك اارالما لرس فر   إمر  آخر )

ئأ امحلادة و ي لا ظلامنه ظلات املزاجيا ا ينليم ى الأظملا    لامف  ي  [امي اهق ئي ا مط ع ا هذه امي ح اي إي 
أحداثلا لأسلاويا ئرررررل ملإحظلاطلات امصبيرة كللا مو كلا  أكثر لن تيرهم و يسنجي ا كف رررررلا  لن امه ق 

كللا أئام ميسوا سررفه ر، يسوؤهم جدا لحلاوما أظئلالام ملإاررلا  لائوا يئنلون إم  آررالأو د ك   هؤ، كظيرة
ا ررررررهجنللاييا امنأ يئشؤون ي يالا أطالامام أو حن  ي   ثهالام )الأب و الأم( ظشأن امهيم ررررررلاق نرررررري   انا

 ( 82، ص 0221خ شأ، ئه  يس ظالا ) ارنلال
ام ررلا اأ  يرر    جررل  مبررا ناررلاهم ظررطس الأ   ا جفرر    يرر   ا سررفه ار  ي عرر  ي رر  امفضررلار   ا  ررط ا 

 الأظمررلا  لرر   امرر يام لرر خ   ل ررلا م  ررط االات ام صررلاظعا فاررأ ظررد ظرر    امخ فررلات  امررر  ا ئا ررلامأ 
مياررفي ،  اميرررلاج ات ام معاررا امفررأ ناررة يعرررلان  ا ئا ررلار الامبضررب  امصرر اب اميفاررلاث   اخررد الأسرر ك  ا

الأس ك ظرطس امرة ز  ا جفر ،   ير ر  امطارد هرذه اميررلاج ات    يارفلي الا امي اهرق فرأ الأسر ك، فهر رانام 
( إن هرررذه الأسررر ك إيا 0، ص 0222)اهلرررلارك،  امماارررعا ا ررر ى لرررس ان ناارررم لرررلا ي ررر ي ظرررطس املامررر يس

س امطر فطس  اسرف لاما اسرفي ار ام ااطرا ظطمايرلا فارأ لثرد هرذه  ص ل إم   رجا يلامعا لس سل  ام   ا ظرط
ام لا ت يرب  امر لر ا    الأللان  امه ق  ا كف لا   اهرهلائ ام ص أ  ي   ا نةان اممااأ  املجر ائأ 
 ير   امهر رك ي ر  ن يرد امفب رلات إاا  شر  ك ام عرلاك  إاا  الأ ارلار، يرد هرذه اميرلاه  نرركد   افر   ل ررا 

ظ يطارررل   آخررر  ن، ئهررر  يرررس امه رررق  ا كف رررلا  مررر ى الأفررر ا  تطررر  اميفرررلافهطس ا اجعرررلا )م فرررلن  امماارررأ   
 (00، ص 0221
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هذه ا ئا لا ت ام لا ك  اميثط ك اميص ل ا اص اب الأ   اسفم لا هلا ا  ص اب الأ   تضب   نرلن ه نر ث  
 اههطس فرأ الأسر ك فأ نلاان الأ الار امماارأ  ن  رك امي اهرق فرأ يعفعرا نصر ف    ن هر    الأ ارلار  امير

املاح ك   ييف الن اممضي ام ص أ  ام ه أ يصب لن اكث  ي  ا م ي لائلاك لس امه ق امر ي  امذي ي    
 ا  لا فأ يث ك امفلهلان    ا امف يطة  هرم يرذه لن إمر  امي رسرا ا  يمر للا ي فهرلن لر  ا ر ائام ا  يمر للا 

 جلهام امبضا، ا  فأ نصر فلات احر  ئرلاه هم     ظ ت ي للات امذهلر  ا  ا فأ يطلئام ا  ي   
الأظملا  امي اههطس امذيس يب ثلن يس اص لا  يب   ئ  يس جل الأس ك امير لن حف   مل يلائلا لم ر فطس 
ا  لس ل لمأ امرلارو  ا ئار ت ا طر ا يرس جرل ام طرل اميرر لن ارر ملات ائا لامعرا ي طر ك مر ى الأظرل س، 

   ام لال عا كد هذه الأللر امفأ   نالا  نخ ل لمالا الأجلا
 ماس معس يد ام لال ت، فلامب ج لمارلا نفرع  م ف  طر  يرس ام لا رى  نفرع  لأ الامارلا إي رلا  ظر الد جطر ك  

 لملاسررربا  صررر ع ا م فا  ررره ا ئا رررلامأ  لرررلا مررر يام لرررس شررر ملات يلا فعرررا  ائا لامعرررا،  هرررل لرررلا ظاررر  مررر ى 
أ   نيار  مر ى اظمرلالام امب ج لس اف ا  يطما ام راسا امفأ س  ل  رجا لمخاضا لس ا ئا رلا ت  امفر

س ليلات ي  ائعرا ل نا را، فرويا مرم يكرس اميمرلاب الأسر ي يفرع  اما صرا  ظمرلا ه لرس امف  طر  يرس لررلاي هم 
 احلاسعاام سعضط  الأظملا  ان يف لال لا ل  يلا اام اميك لنا  اخ علا ايلا ياضأ فأ اممالايرا إمر    الرا 

ن رر  يررلال  لهطرر ا م ارر ل ، سررلا  ام لا ررى  فررلام لا ى  امه ررق  تطرر ه لررس ا  ررط االات اممااررعا الأخرر ى 
ا ي لاظعرا ا  ام لا رى امار  عا، فررويا ارنا رل الأ مر  يررس امثلائعرا نيفر  امار    اخررد الأسر ك اصر ا ئااررعا 
جطرر ك  ام كررس صرر ع ، فلاميمررلاب الأسرر ي ل شرر  م فلافررق اممااررأ  يررذمك ي رر  ل عررلارا م فاعرر  ا جفيررلايأ 

عا ي  ن ان اميملاب اميمةمأ امي أ  الام لا ى ا ي لاظعا ييثرد  ي ع  ان ام لال طس فأ ل لار امص ا امماا
امميررل امصرر ع  م  اررلار[ امي اههطسي  لاررفه  ام،   رر  اث فررل  راسررلات امطالمررا  امي اههررا فررأ ل ررلار ي ررم 
امرماس ان امطارد امررذي يم ر   ا  يخفررد نلاائر  اممااررأ يرم   اط  هفر  امخلاصررا فرأ ا ئفهررلا  لرس سررعط ك 

اررذه امط  هررا  رر  يارر ض ي رر  اسرر ن  ئليررلا لررس اماررعط ك  فاثطرر ا لررلا ي حرر  اساررلا  اسرر ن  ي عرر  ظررد ائرر  ظ
اسررف لاالات ائا لامعررا اسلاسررلا نهررل  ي رر  ر  اما ررد اهررلك لررس امطاررد ا  امي اهررق،  فررأ ام  ايررا يلائررل الأسرر ك 
نر   نيلاللا الان امطاد نص ر لم  ائا لا ت ي   شكد امارلاظ  ير   ر رلا   ف جيارلا إمر  لارلا عم  اف رلار 

جررا فررأ امررف كم فررأ اميرررلاي   ماررس مررم ي رر  امفا  رره امي لررم ماررذه ا ئا ررلا ت فررأ الأسرر ك  مررم ي رر  لرر   ر 
حمرلان الأ  ا  اظرلك الأ   عكرلن ا ر  يمرك اميطرد املا ر  م ير  م ف  طر  ظلاسرطا ا ئا رلا ت ام ار يا فهرر  

 (2، ص 0222الأللارك، ئه  يس   ن ام ايعا،  هأ حلاما لفطلرك ن كس ا خف ر فأ نلاان الأس ك )



 عرض وتحليل مناقشة النتائج السادس الفصل 

 

 

211 

امرذي  الفرا ال دامان ف   هذه اممهطا ل لر ييد اممي  ا امما عا  امفأ لس خ مالا نم   ح          
توجددف وددرو  لاات إحلددة  فيددائية ودد  متوسددد إاجددات ال ددلوو ال ددفوان  لددفن العددرامطيا تص ددا لارلا ه  

ايس اظا ت اممفلالي ان ا  ط االات امةلمعا امفأ لطةت اميب لثطس  .لنعد  سرم   غير وظيفية/وظيفة(
 ن ل  م س  ي ي الأئيلان امبط   ظعفعا، ايس يلج  ن   د إلكلائعا الأ  ار  اخ الا 

فهرر  نضرر ى  رر رنالا ي رر  ن  عررا فاررأ هررذه الأسرر  ي رر   ام  ررة يررس امف لالررد لرر  امضرربلن  ا رر لا مرر يالا، 
 ,  امضرررربلن تطرررر  اميفل  ررررا  اخررررد الأسرررر ك ا  خلارجاررررلا  )لفط بررررلات امفبططرررر ات فررررأ   رك ام عررررلاك ا

p.910222( Alan ,   لر  ل لا  نارلا، ناطعرر   ر ئ لضرلا ك، مففررلالم لر  ا  رلاو الأالررا  إيرلا ك ظمررلا
امفرررلاان،   ن ا ا  الأسررر ك  اماررر   ل نبطرررلان، ف مررر للا   نررر  ي الأسررر ك اا لامعرررا فرررون  احررر ا ا  اكثررر  لرررس 

(  امفررررأ نيارررر  12، ص 0222ايضررررلالالا سررررعيا  صرررر ل لات ئااررررعا  اجفيلا عررررا )ئهرررر  يررررس سرررريط ، 
فارذه امي ح را يفل رى ي طارلا إمر  امي اههطس اميفي رسطس مر ى افر ا  يطمرا ام راسرا، اا ليلات ي  ائعا م ى 

(  للا ن  ث  امي اههرا لرس 82، ص 0221خ شأ، ئه  يس ح  ا ط  ظملا  شخصعلانام  ن  ي  س ليام )
نبطط ات جذر را  عيرلا يخر  ي  را امار   اأسر ن ،  هرذا امفبططر  ي ر   خر ر ل احرد لففلامعرا، لرس خر ر 

 رر  لررس ي  ررا نب عررا  ل را لأسرر ن  الأصرر عا، املا رر ا لررس خر ر نررركطد امطاررد مال فرر   اخررد سرعلائ ي ف
  .اهحالاس الا ئفيلا  لأس ن ، إم  ي  ا اسفه معا  ا يفيلا  ي   امذات

 إن لثررد هرررذا امفبططررر    ي ررر     ن االرررا،  ان  برررلارك "االرررا امي اههرررا" رترررم اظفرررذامالا هرررأ ن رررفا  اكرررد 
ت  امررركل  امييطررةك ماررذه امي ح ررا لررس ام عررلاك، يررذمك ي ررب إ را  هررذه الأالررا  عيفاررلا مفصررى امضرربل لا

معس فه  لس اا  را امارعلائ امفطرلري امار  ي  مارس ايضرلا لرس اا  را االرا ائيرلان ام   رلات  اخرد ام لال را 
  ففهلا ه م ماق الأس ي امذي يفصلره  (22، ص 0200ي  ي، ئه  يس )

،   لامفرلامأ يار ض يئياا ولكثاا م لجلوع ام لال أظملالعا فأ لراهها امشلاب يارض ن دي ت فلام خلر   
 ن ء ظلامهوايد وامهوائيالأالا نو ي  ي  ا ، إيلادة امن ريف ظلالأدوار الأظويا

 ام الاظ ي عر ،  هرذا  ام   ائأ م ى امي اهق اميفي رس ن ف   فأ خ لا امفلاان ام لال أ اما ل  فأي اض
إي ي كررس اماررر ل  ام رر  ائأ حرررً  ي  ررعًلا ميررررك ا  ،  ارررلامي  ج امي ررطس ا  ام لالرررد م يرر اضلررلا يارري

يلال عا  يلان  ظ  لس إص ح امفالاي ت ام لال عا اميخف ا حف  يفيكس امي  ج لس امفه   ارركد إي رلاظأ 
((Cité par Ropert, 2013, p.105  ،ا مرلان امفمرلا ر  0221 هرل لرلا اث ففر   راسرا خ شرأ آسرعا
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ارررهأ ام رررلال أ   رررط ا  اميررر  ر إمررر  اما رررد يمررر  امي اهرررق،  يمرررك الا يفيرررلا  ي ررر  اخفبرررلار اه را  امم
نحهق إثر هذه امدراسا امظئلاليا مئلط نوظيف  ( حرررلا ت لرررس اميررر اههطس، إي 29الأسررر ي اميط رررق ي ررر  )

 راملاحوص امل ين م  دور كظير ظلامسيلاق ام لال أ واملنلثر لن  ظاميطررررررررررررررلر أن ام رض ، هذه الأسر
 فأ    

وامكشف ، سلاظهلااميررررذيلرك امظئلاليا حرررر  ام لائررررب امذي ي لائي  امئسق ام لال أ فأ أر امن ظير ين امخ  -0
 ر   ين الأزللات امالالا امنأ يلر ظالا واملرنظطا أسلاسلا ظ

 اف ا هلا يلال ا واملنسظظا فأ ل لائلاة ر امظروف ام لال يا امص ظا مك -* 
   ناع  الأس ك ل الا سولأزلا املراهها ظسب امص ب امسيلاق   -*
املراهق ر ظنهظ، امداخ أ نلاائاررررررررررررررررلا هنزان ام لال أ  اامدور املئلا ض م  رض فأ نحهيق ر وينلث -0 
وهو ظذمك يخاف لن حدة امصرايلات امحهيهيا ، أئظلار امجلي ر  دور املر أ وأن يكون لحا

   اهئانلاح وامنحرر لن كللا أئ  يسلايدهلا ي   ن يين نوظياالا ولسلايدنالا ي، امهلاللا ظلامئسق الأسري
    (011-018)ص ائب  الا وص ظا ظئينالا

سيلا   ر املراهق م  دور داخر ظلاه لافا إم  ذمك أن ام رض املطور لن  ظام راسرررررررررررررررررررررررررررررررا كللا نظين 
امئلاطق ر   وظلامنلامأ هو يلثرررررأو الأزلا امنأ نلر ظالا يلال نر أو  فأ امن ظير ين امخ ر ام لال أ واملنلث

أيرا   املر يا ي   انزان أسرن  ر ن خ رررررررلاظ لرررررررلافا إم  ذمك ي   امحاظلاه ، امرسلأ مل لائلانالا
أن اموامدين تلامظلا للا ت إذ وجدا وهو ظذمك يهدم خدلا ما  ظش اماداررررررررر  دور كرررررررررونوازئالا امداخ أ ظنهظ 

ر صلارررررررلحلاو ت ا ئار هذه الأيراض م نخايف لن حدة صرايلانالا وذمك منجئب كن كلائلا يسنايدان ل
 امللكئا  
  يمك، فلان الأ الار [ امير اههطسي  ييكرس ان ي   رلا ا  ارا خلاصرا فرأ الأسر  اميضرط  ا  يرأن ي  ك ي 

ي  طرلا ظل ررلح رسررلالد املامرر يس ام رذيس   ياررفطع لان امف  طرر  يماررلا ا  ان مر يايلا لرررك ت نيم ايررلا لررس 
   يرد للاجاا جلائب لس ي  فايلا اميفأالا    ي يد  اد [ل اهقي  اح  ا رط ا  الأسر ك  امي  ضرا 

لررر  ايضرررلا  الأسررر ك اسخررر  س  ييللرررا هرررذا امررر  ر امي  رررأ،  يمرررك لرررس اجرررد  ررريلان يررر    عرررلا  الأسررر ك 
(  هل لرلا نار   إمعر   راسرا ر يرا جرلا  الله 020، ص 0222سيط ، ئه  يس الامف  ط  يس لرك فام )

 رر  ( ا مررلان امفلظعرر  الأسرر ي م طاررد لارر ن اممرررلان ام  يررأ  يمررك الا يفيررلا  ي0207 ف  رر ك  يررلاا، )
(  اميهلاظ ا ام علا يا، حط  نم نط عهر  ي ر  حرلامفطس ي  برلان لرس 0129اخفبلار رسم ام لال ا م ل س يلرس )

سرررما،   اسرررا ت ئفرررلالي ام راسرررا ا ررر  امف  طرررد ي ررر  ان الأ ارررلار اميصرررلاظطس اهررر ن اممررررلان  00-1ام يررر  
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  عرا اميكلئرا ام  يأ ي لائلن لس سل  امفلظع  الأس ي ل   جل  ح    للال را لر  لخف رى الأئارلائ اما
فرلامي اههلن هرم ( 1ماذا امماق، إ لافا إم  ي   احفر ا  ايضرلا  يرد ئارق ف يرأ  ظرلالاام الأسر  ا )ص 

هم ايضلا ايضرلا  ف رلاملن  (ه    امي اههطسPathogènesفأ امي ض) سالا  نا  لا ايضلا   لايلا اظ  لا 
لا ييعكرلائطة  ل ر ر، فأ ئاق لخفد املظعاا، حط  يافخ للن الامفملا   ا  فأ ان  احر  ي  رلا ا  ل  ر

ويجب اهشلارة إم  امطلاظ  امنطوري مس وك املاحوص امل ين ظن ييئ  أئ  هو لن  لام ظلرا ظا رسليا 
اميفيث ررا فررأ إيطررلا  اميا ررلص   ر  هذه اماكرة، م لال ن  ولن دوئ    ننلكن لن امحالاظ ي   نوازئالا

ويصظ  امئسق ( 20-22 ، ص0221خ شررأ، ئهرر  يررس امي رر ر الأنةائررأ هررأ ام ررلال ت لررس نهف حاررلا )
أو ظل ئ  آخر يئدللا ، اموظياا يئدللا   نكون م  امهدرة واهلكلائيلات هحداث امنبييرر لخنام ررررررررلال أ 

فيصظ  امس وك ، املن  ها ظلامارد  ن رررررررررك امخلاصا أحعلانررررررررر  نلئ  ص ظا هذه امهوايد امنكيف ل  دورة 
و  يا ر حور نوازن املشكامذي يحاظ ام، ام ر أ لؤشر يخص امظئيا امص ظا م    لات ام لال يا

 (22، ص0221خ شأ، ئه  يس ) ص ا عا
ي طأ امميليز  امماهأ  الأي اض ل م    ظعاا لخف اا يس ام علا ك امط عا، ا   علا ك امف  طد 

فاأ امطب ا ي اض هأ امي ض، فأ امف  طد اممااأ، نرط  الأي اض رلة لا إم  امص او  اممااأ،
 اخد امماس، اللا الاممابا م يهلار ا امما عا نرط  الأي اض إم   جل  إخف  ت ظطس ام   لات  امفلاصد 
 فأ امميلا  

ي طس لأن فأ الأس ك ي   س طد اميثلار، يُط ق ي   اما   امذي ي يد الأي اض اسم امي  ج ام
مذمك نرط   ظعاا ، اميرك ا ي   لافلى امميلا  )الأس ك ، امة جطس( هأ امفأ نخ ق الأي اض اما  يا

امَ َ ض إم    ر امَ َ ض فأ امميلا   ييلا يرط  ظالر امَ َ ض إم  للا ي ب ان يمف   امميلا  ميلاص ا 
فأ الأس ك ،  هكذا، يفم   ططامفربطد   ي ع  ي كس ام  ض ص او امميلا  ظطس ام الاظ ي   نيلاسك   امفب

ن  طد ليا  امي  ج امي    امذي ي يد اح  الأي اض  اميفيثد فأ ام راسا ام لامعا [امي اهق 
[اميخف ا املظعاا م  الاظ  اميفي رس ي  اما ل  ام   ائأي الايفبلاره ام د الأئاب امذي  ج ن  الأس ك

 (Fernandez, p.4) ي   نلاائالا
ظطميلا ئ   الأس  امفأ نفام الامي  ئا  امفالايد ا   ا لر  الأئارلائ امخلارجعرا،  ا سرفخ ا  ام مرلا           

م هرلك مفارراطد الررلر الأسر ك  يررد يضررل يررف  م ن هطرق ا ئ ررلاا فا  ررلا  اجفيلا عررلا  ائا لامعرلا، ييررلا ن فيرر  فررأ 
لايرا ار ، إشرلايا جرل لرس ا ئفيرلا  نالاي نالا ي   ا نصلار ام  طق ظطس يد ايضلا  الأس ك نفم ريلايف   ام م

 امفب عا شأ  اسلاسأ حطر  ي رب ان نيثرد الأسر ك رااطرلا  ل رلا فرأ حرلار  جرل  حلاجرلات امفبططر ،  هرل لرلا 
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يفلافرررق لررر  حلاجرررلات امي اهرررق م ميرررل امماارررأ  ا جفيرررلايأ  نرررر ع  ا سرررفه معا م يررر    لامفرررلامأ خ رررله لرررس 
  هررذا امررمي  لررس الأسرر  إ  لررس خرر ر لررلا ا  ررط ا ،  إ  ائمررلا مررم ئ رر  لررس ام راسررلات امفررأ  لالررل ي رر

نلص ملا إمع  لس خر ر ئفرلالي امف  طرد اهحصرلالأ امرذي ي رطس  ان  افر ا  يطمرا ام راسرا الامماربا م ير اههطس  
يف هرق امار ض ي ي الأس  املظعفعا مم نيا  مر ى اظمرلالام  رجرا ل نا را لرس امار ل  ام ر  ائأ،   ي عر  

 امثلالس 
  عام: استنتاج 

لررس خرر ر امارررى يررس  ،  يمرركائط  ررلا لررس ام لائررب امميرر ي امررذي حههرر   ا رر  ام راسررا ام لامعررا       
إمررر  امخ فعرررا امي ج عرررا   اسرررفملا االأئيرررلان املظعفعرررا امفرررأ نيطرررة اسررر  اميررر اههطس  الأثررر  اميف نرررب ي طارررلا، 

ان االررا امارر   هررأ ايضررلا االررا يلال عررا،  ان يرر ض امي اهررق لررلا هررل إ  هحرر ا   Minuchinميطملشررطس 
 امفلاان  اخد امماق ام لال أ 

، ففلصر ملا لرس خر ر ئفرلالي ا سر ي   يملا ظف  طد امفالاي ت امهلاليرا  اخرد اممارق ؛ظملا ا ي   يمك       
  ائعررا ن ررلائأ الاما ررد لررس سرر ليلات ي امفررأ نيارر  مرر ى اظمررلالام امي لام ررا اهحصررلالعا إمرر  ان يررد  الأسرر 

سل  ا ا  ئي   ظلالاالا، ي   يكس لرلا مرم نيار ه ئفرلالي امي لام را اهحصرلالعا لأسر  امير اههطس امرذيس مرم 
إمر  الأ ا  امار عم لأسر هم  امرذي انضر   ي رل     ائعرا، امرذينيا  م يام  رجا ل نا ا لس امار ليلات ام

معرا ام لال عرا مر يام، ظطميرلا نيار  اخرف  ت فرأ لس خ ر الأئيلان املظعفعا مب ج ام لائرب الأسلاسرعا م  
 الأئيلان املظعفعا اميف  ها ظرأس  امي اههطس ي ي اما ل  ام   ائأ نفيثد فأ 

 ا ط ا  ا نصلار  امذي ي كس ا ط ا  م       اخد الأس ك  -**

 ا ط ا  اما طا  -ا ط ا  ام   ا امة جعا   ** -ا ط ا  امص او الأس ي   ** -**

 ا ط ا  ا ئا لا ت  -ا ط ا  امي لال ا     ** -  امهلاي          **ا ط ا -**

ظطميلا نيا  هذه ام لائرب ظرمي   ظعارأ م سر  امفرأ مرم نيار   رجرا ل نا را لرس امار ل  ام ر  ائأ مر ى 
 اظملالالا 

  ن رطس ان يرد الأسر   احتيدا  واليدرا  الأسدري  نعداللا  عيلا يف  ق الام مص  الأ ر  امثلائأ اي
ن لائأ ا ط االا فأ جلائب ا نصلار امذي ي ج  اسلاسلا إم  ي     رك الأس  ي   ا نصلار اط  ها ف لاما 

ييررلا ييارر  اط  هررا جلالرر ك  صرر با فررأ ئهررلاأ اهررم اميلا ررع  الأسرر  ا خلاصررا املام يررا لماررلا ييررلا   اي لاظعرا
ليلا ج د  يأ امفماطذي اي امي اهق،نيا  ح    جلال ك  لرلشا ظطس امماق اما يأ املام ي  امماق اما  

امي احررد الأسلاسررعا مميررل الأظمررلا    لررس امصرر او ييارر  فررأ لخف ررى   رات حعررلاك الأسرر ك   اكثرر  ظرر  اا فررأ 
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 خلاصا فأ ل ح ا امي اهها امفأ نفط ب ل  ئا اكث  فأ نه يم احفعلاجلان   نلفط  لفط بلات هذه امي ح ا، 
 ات ا   ا سرط ا  اثر ت ي ر  الأظمرلا  اار ليلات ي  ائعرا، امفأ ظ ال لاقة الزوجيةكيلا ائ كس س بلا ي   

ظطميلا ييا  ا نصلار املظعاأ اي   رك اف ا  اممارق ي ر  ام رلار ام مرلا   اممهرلاأ اميررب  الاحفعلاجرلات يرد 
ف   خ لهرلا لرس امصر او   لامفرلامأ نارل س ي  را ا جعرا لارفه ك يفيفر  اظملالارلا اصر ا جطر ك  اظف رلا هم يرس 

 ا  ط ا  
  اميفب ررا لررس   ررد امماررق اما يررأ املامرر ي نيارر   ال ددل ة والطواعددف الأسددرية نعددد الررلا لررلا يخرر

ا ط االا ه لعلا فأ نميعيالا امذي ي ج  إم  سرل  نلا ر  امهرلك )امار طا(  ير   احفر ا   لائطمارلا اميصرلاتا 
 ير ث  اط  هررا سر  عا ي ر  الأظمررلا   هرذا لررلا انضر  لررس خر ر اممفررلالي،ليررلا  تطر  اميصرلاتا  اخررد اممارق 

  (0222) فأكاررررررررررررررررلا يظاره للا حسب ،كررررررررررررررررى  ئحو ي   وظلالا  يؤدي امذي الأسري امئسق نأ ي للا
 ام يع   ر ظ لن ولحنرلا لهظوما امس طا لن لخن اا لسنويلات ءظملا والأ  م ظلا في  يكون
فضرر ى اما لعررا  يرر   احفرر ا  امهررلائطس الأسرر  ا ييارر  ن لاماررلات  لث ثررلات ل  ررعا  ظررطس الأجعررلار  -**

 ل  الأظملا   ن لاماام    املام  الأخ  الان لا  اح  املام يس 
  لأظملالر  يلام ملايرا  ام يلايرا  ن يرد  م املتدتاللا للا ييا ه امماق اما يأ املام ي لرس  ر ى فرأ

حرلا ك لرلا  وانف داحتامه ارات امفأ نضيس س لا امماق نخ ق جلا يارل ه امه رق  ا كف رلا  ل يرم امل رل 
 ي  د امي اهق يفص   اا ليلات ي  ائعا هيلا ك نميعم  نبطط  اخف ر امماق 

ظطميرررلا الأسررر  امفرررأ يارررل هلا لمرررلاب اسررر ي لا رررم الامطيأئطمرررا  اماررر       فيررر  فرررأ ل لال فررر  ي ررر  امي لال رررا 
 ام اما  ام فق الالأظملا  مم نيا  م ى اظملالام اي س ليلات ي  ائعا 

الالأسرر  اميفرررلااكا اي  Minuchinلررس   ررد الأسرر  ي رر  ي طاررلا لطملشررطس  هررذه اممهررلان الأسلاسررعا اميفخررذك
امفيلاية مر ى لخف رى الأجعرلار، ييرلا اس  تط   ظعفعا اميمب ها حلر ئااالا ن   ص ل ا فأ ا سفه معا   

ص ل ا فأ امفاع  ل  اميلا ى ام  ي ك  الأاللات امفأ نهلاظ الا، لس ظطمارلا االرا اظمارلا امي اهرق امفرأ  ن  
 ط ا م فاع  ل  لفط بلات  احفعلاجلات اظمام امي اهق امذي يب   فطالا يس ا سفه معا نفط ب نبط

لرس امي طعررلات اميه لرا ان همرلا  اثر  م ئيرلان املظعفعررا م مارق اما يرأ املامر ي ي رر   لرلا ي   مرلا ئارفمفي
امار ل  ام ر  ائأ م ي اهررق اميفير رس  امررذي ي ف ر  ي رر ض مرمي  لخفرد املظعاررا  هرل لررلا ي هرق امارر ض 

  لا  م ب   ام
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 .ٌٍٕؾش اٌؼشث١خ إٌٙعخ داس: ٌجٕبْ.(. 1غ)اٌؼبئ١ٍخ ٚاٌؾ١بح الأعشح(. 2009. )ؽغ١ٓ. عٕبء اٌخٌٟٛ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌّغ١شح داس: الأسدْ.(. 2غ)اٌؼبئ١ٍخ ٚاٌؾ١بح الأعشح(.  2015. )ؽغ١ٓ. عٕبء اٌخٌٟٛ،

 اٌّىزجخ: ِصش.(. 1غ)اٌّٛاعٙخ ٚعجً الأعجبة اٌّذسعٟ اٌؼٕف(. 2008. )اٌغؼ١ذ. ِؾّذ اٌخٌٟٛ،

 .اٌّصش٠خ الأغٍٛ

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾٙبة داس: ِصش.(. 2غ)ِٚشاؽٍٙب خصبئصٙب اٌّشا٘مخ(. 1995. )اٌغٕٟ ػجذ اٌذ٠ذٞ،

 دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) إٌفظ ٚػٍُ الاعلاَ ث١ٓ اٌّشا٘ك رشث١خ(. 1994. )ِؾّذ. اٌغ١ذ. ِؾّذ اٌضػجلاٚٞ،

  .ِصش. الأص٘ش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح

 ث١شٚد،(. 1.غ)ػلاعٙب ٚعجً اٌؽف١ٌٛخ ٚالأؾشافبد اٌّؾىلاد(. 1994. )أ٠ٛة. ِؾّذ اٌؾؾ١ّٟ،

  .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌٍجٕبٟٔ اٌفىش داس: ٌجٕبْ

 اٌؼشثٟ اٌفىش داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)الأؼفبي ػٕذ إٌفغ١خ اٌّؾىلاد(. 2001. )صوش٠بء اٌؾشث١ٕٟ،

  .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش

  .ٚإٌؾش ٌٍؼٍَٛ اٌؼشث١خ اٌذاس: ٌجٕبْ ث١شٚد،.(. 1غ)ٚاٌغش٠ّخ اٌؼٕف(. 1997. )ٚد٠غ. خ١ًٍ اٌؾىٛس،

 ِؼشفٟ ػلاعٟ ِٕؾٝ: ٚرش٠ٚعٙب اٌؼذٚا١ٔخ ع١ىٌٛٛع١خ(. 2001. )اٌٍؽ١ف ػجذ. ػصبَ اٌؼمبد،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٚإٌؾش ٌٍؽجبػخ غش٠ت داس: اٌمب٘شح.(. 1غ)عذ٠ذ

 فٟ اٌغؼٛد٠خ الأعشح أفشاد ث١ٓ الأعش٠خ اٌؼلالبد ػٍٝ الأزشٔذ اعزخذاَ أصش(. 2004. )اٌٙبَ اٌؼ٠ٛعٟ،

 .اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ. عذح عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) عذح ِؾبفظخ

 اٌّذاسط ؼٍجخ ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ٌّٛاعٙخ الإسؽبدٞ اٌذ١ًٌ(. 2006. )أؽّذ. ػذٔبْ اٌفغفٛط،

 http://www.gulfkids.com/pdf/Solok _Edwan.pdf اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ.(. 1غ)

 اٌز١ٕ٘خ الإػبلخ رٚٞ اٌزلا١ِز أعش داخً الأعشٞ اٌزفبػً أثؼبد فٟ اٌفشٚق(. 2007. )ِؾّذ اٌف١ٍىبٚٞ،

 اٌخ١ٍظ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش ِزوشح) اٌى٠ٛذ ثذٌٚخ اٌؼذٚا١١ٔٓ ٚغ١ش اٌؼذٚا١١ٔٓ اٌجغ١ؽخ

 .اٌجؾش٠ٓ. اٌؼشثٟ
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 ٌٍٕؾش اٌّغ١شح داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 1غ)اٌؽفً ٚرشث١خ الأعشح(. 2007. )ِؾّٛد. ٘ذٜ أٌىبؽف، 

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ٌٍٕؾش اٌّغ١شح داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 2غ)اٌؽفً ٚرشث١خ الأعشح(. 2011. )ِؾّٛد. ٘ذٜ اٌىبؽف،

   .ٚاٌزٛص٠غ

 ٚالاعزّبػ١خ إٌفغ١خ اٌّؾىلاد(. 2002. )فٙذ ثٕذ. ِٛظٟ ٚإٌؼ١ُ،. إثشا١ُ٘ ثٓ. ٔبصش اٌّؾبسة،

 .عؼٛد اٌٍّه عبِؼخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ.(. غ)اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ فٟ ٌّشا٘م١ٓ

 فٟ رؾ١ٍ١ٍخ لشاءح: اعزضبسرٗ ٚػٛاًِ اٌّزؼٍُ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن(. 2007. )اٌشؽّٓ ػجذ. خبٌذ إٌؼ١ّٟ،

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 236-288 ،(4) اٌزشث١خ، و١ٍخ ِغٍخ. اٌؼذٚاْ-الإؽجبغ ٔظش٠خ

https://www.iasj.net/iasj/download/72d5e945f4ce3550 

 أداء ػٍٝ ٚرأص١شٖ اٌضٚع١ٓ ث١ٓ اٌزٛاصً اظؽشاة(. 2009. )ؽش٠ف ثٓ. صبٌؾٟ. ؽ١ٕفخ اٌٙبدٞ،

 .اٌغضائش ثبرٕخ عبِؼخ(. حِٕؾٛس غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) الأِِٟٛ ٌذٚس٘ب اٌغبِؼ١خ اٌضٚعخ

 اٌفٗ ِىزجخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ.(. 2غ)الأؼفبي ػذٚاْ(. 2000. )لؽت. ػٍٟ. ِؾّذ اٌّٙؾشٞ،

 .ٌٍٕؾش اٌٛؼ١ٕخ

 اٌؼٍَٛ ؽجىخ اصذاساد اٌضٚاط، ع١ىٌٛٛع١خ فٟ دساعخ: اٌضٚاعٟ الاعزمشاس(. 2012. )وٍزَٛ ث١ٍّٙٛة،

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 234-1 ،24 اٌؼشث١خ، إٌفغ١خ

http://arabpsynet.com/apneBooks/eB24/eB24BK2012-Content.pdf 

 ػٍٝ اٌضٚع١خ اٌؼلالخ اظؽشاة أصش(. 2009. )١ٌذ٠ب ِبدٞ، ٌٚٚذ. ِغؼٛدح ثذٚٞ،. وٍزَٛ ث١ٍّٙٛة،

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 16-8 ،21 اٌؼشث١خ، إٌفغ١خ اٌؼٍَٛ ؽجىخ اصذاساد ٌلاثٕبء، إٌفغ١خ اٌصؾخ

http://arabpsynet.com/archives/op/TopicJ21-22Belmihoub&Badaoui&Mady.pdf 

 فٟ اٌّى١فخ غ١ش اٌّؼشف١خ اٌّخؽؽبد ٌزؼذ٠ً ِمزشػ إسؽبدٞ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ(. 2017. )وٛصش ٔبصش، ثٓ 

(. 2 اٌغضائش عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌٛادٞ ثٛلا٠خ اٌزار١٠ٛٓ ٌلأؼفبي الأعشٞ إٌغك أصِخ ؽً

 .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش ١ًّاٌزؾ

 ػٍٝ ٚصف١خ دساعخ ٚإٌفغ١خ، الاعزّبػ١خ اٌّشا٘مبد ِؾىلاد(. 2004. )خٌٛخ اٌغجزٟ، الله ػجذ ثٕذ

 عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) الأِِٟٛ اٌّزٛعؽخ اٌّشؽٍخ فٟ اٌغؼٛد٠بد اٌؽبٌجبد ِٓ ػ١ٕخ

 .اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ. عؼٛد اٌٍّه

 فٟ عبر١ش فشع١ٕ١ب ّٔٛرط فبػ١ٍخ(. 2016. )اٌىش٠ُ ػجذ. ِؾّذ ٚعشاداد،. ؼٗ ِؾّذ علاِخ، ثٕٟ 

. 1102-1085 ،(2)43 اٌزشث٠ٛخ، اٌؼٍَٛ دساعبد ِغٍخ. اٌضٚعبد ٌذٜ اٌضٚاعٟ الارصبي أّٔبغ رؾغ١ٓ

 file:///C:/Users/Admin/Downloads/7028-46931-1-PB%20(3).pdf اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ

 ٚاٌجؾٛس اٌذساعبد ِغٍخ. اٌّشا٘مخ ِشؽٍخ اظؽشاثبد رغ١ٍبد(. 2015. )اٌمبدس ػجذ ثٙزبْ،

 .https://www.asjp.cerist اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 156-146 ،(4)3 الاعزّبػ١خ،

dz/en/article/81600 
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 .https://www اٌشاثػ ِٓ ِؾٍّخ[ ِؾبظشح] إٌغمٟ اٌؼلاط(.  2017. )ِخزبس ثٛصٍغخ،

psydz.info/2019/10/pdf_423.html 

 اٌضبٔٛٞ اٌؽٛس رلا١ِز ػٕذ اٌزاد ثزمذ٠ش ٚػلالزٗ اٌّذسعٟ اٌٛعػ فٟ اٌؼٕف(. 2011. )ؽ١بح ثٛسٔبْ،

 .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح)

 ِذاخٍخ.  الأعشح داخً لبداٌؼلا رفؼ١ً فٟ ٚدٚسٖ الأعشٞ الارصبي(. أفش٠ً ،2013. )ٔبد٠خ ثٛؽلاٌك،

 .اٌغضائش ٚسلٍخ، ،2013 أفش٠ً 10-09 ٚسلٍخ، ِشثبػ لبصذٞ ثغبِؼخ اٌضبٟٔ اٌٛؼٕٟ اٌٍّزمٝ فٟ ِمذِخ

 ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ِٓ اٌزخف١ط فٟ ثٕبئٟ أعشٞ ػلاعٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2014. )فش٠ذح ثٌٛغٕبْ،

 دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) ٚاٌذ٠ُٙ ٌذٜ ٚاٌمٍك اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ أعب١ٌت ِٓ وً ػٍٝ رٌه ٚأصش اٌغبٔؼ اٌؾذس

 .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. ثبرٕخ عبِؼخ

 اٌؼلاط فٟ اٌؼبئٍٟ اٌزخؽ١ؽٟ اٌشعُ أ١ّ٘خ(. 2015. )١ٌٍٝ ٚوشوبػ،. ا٠ّبْ غبٌُ، ثٓ. فز١ؾخ ثِٛؼضح،

 ،47 إٌفغ١خ، ٌٍؼٍَٛ اٌؼشث١خ اٌّغٍخ اٌؼشث١خ إٌفغ١خ اٌؼٍَٛ ؽجىخ اصذاساد. إٌغم١خ ٚاٌّمبسثخ الأعشٞ

 http://arabpsynet.com/apn اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 29 -21

.journal/apnJ47/apnJ47Boumaaza&BenGhalem&Karkech.pdf 

 الأ١ٍ٘خ. الأسدْ: ػّبْ.(. 1غ) الأعشٞ الإسؽبد ٚف١ٕبد ٔظش٠بد(. 2010. )اٌذ٠ٓ ػلاء ِؾّٛد، عٙبد 

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش

 الاعزّبػ١خ ثبٌىفبءح ٚػلالزٗ الأعشٞ اٌٛظ١فٟ الأداء(.  2014) س٠ذرغ ،ٌؼٍٟٚا.  اٌذ٠ٓ ءػلا د،عٙب

 اٌشاثػ ِٓ ِؾٍّخ. 65-88 ،(1)10 اٌزشث٠ٛخ، اٌؼٍَٛ فٟ الأسد١ٔخ اٌّغٍخ. ٚاٌمٍك

https://journals.yu.edu.jo/jjes/Issues/2014/Vol10No1/5.pdf 

 ػم١ٍب اٌّؼبل١ٓ أعش ِغبػذح فٟ إٌغمٟ الأعشٞ اٌؼلاط فؼب١ٌخ(. 2017. )اٌض٘شاء. فبؼّخ ع١ٍّبْ، ؽبط

 .www) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. رٍّغبْ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ)

dsit. Cerist. dz). 

 الأسد١ٔخ اٌٍّّىخ.(. 1غ) ْٚاٌؼذٚا اٌغعت إداسح اعزشار١غ١بد(. 2007. )اٌؼظ١ُ ػجذ. ؼٗ ؽغ١ٓ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌفىش داس: اٌٙبؽ١ّخ

 اٌّؼ١ٍّٓ د١ًٌ: اٌخبصخ الاؽز١بعبد رٚٞ أعش ِغ اٌؼًّ(. 2007. )إٌجٟ ػجذ ػٍٟ ؽٕفٟ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ٚالإرمبْ اٌؼٍُ داس: ِصش.(. غ)ٚاٌٛاٌذ٠ٓ

 ِزوشح) اٌّشا٘ك ػٕذ اٌفؼً إٌٝ اٌّشٚس لاظؽشاة اٌؼبئٍٟ إٌغمٟ اٌزٕبٚي(.  2009. )آع١خ خشؽٟ،

 .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش،

 اٌّّبسعخ ٚالأؼشاف أعب١ٌجٗ اٌؼٕف ظؾب٠ب الأؼفبي ػٓ ٌٍىؾف ١ِذا١ٔخ دساعخ(. 2010. )ؽ١بح دػبط، 

 .اٌغضائش. لغٕؽ١ٕخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) ٌٗ
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 اٌؼشث١خ الاِبساد.(. 1غ)الاو١ٕ١ٍىٟ إٌفظ ٚػٍُ إٌفغٟ اٌؽت فٟ(. 2009. )ع١ًّ عبِش سظٛاْ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌغبِؼٟ اٌىزبة داس: اٌّزؾذح

 ِؤِٓ، دا١ٌب] ٚاٌّشا٘ك اٌؽفً ع١ىٌٛٛع١خ(. 2004. )١ٌٕذعشْ. ولاٞ ٕٚ٘شٞ،. ٚاؼغٓ سٚثشد،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ِذثٌٟٛ ِىزجخ: ِصش.(. 1غ[ )اٌّزشعّخ

 دغبداس: ٌخٚفغٌٚا سحلأغا(. ط. ة. )ؼٍؼذ ٌٚؽفٟ،. ػ١ٍبء ؽىشٞ،. ِٕٝ اٌفشٔٛأٟ،. دؾّأ د،١صا

 .ٌٍٕؾش اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ داس: ِصش.(. 1غ)غ١خٌٚٚجسٕٚضأ اعزّبػ١خ

 ِٛظٛػبد: الأعشٞ إٌفغٟ ٚاٌؼلاط الإسؽبد(. 2006. )عزف١ٕض. ثبرش٠ؾ١ب ٚع١ّش،. سٚثشد ع١ّش،

 عؼٛد اٌٍّه عبِؼخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ .(.1غ[ )اٌّزشعُ اٌذ١ٌُ، الله ػجذ فٙذ] أعبع١خ ٚلعب٠ب

 .ٚاٌّؽبثغ اٌؼٍّٟ ٌٍٕؾش

 داس: ِصش.(. 4غ[ )اٌّزشعُ ٔغبرٟ، ػضّبْ] ٚاٌمٍك ٚاٌؼشض اٌىف(. 2004. )فش٠ٚذ ع١غّٛٔذ،

 .(1989 فٟ ِٕؾٛس الأصٍٟ اٌّشعغ. )ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾشٚق

 وً ٚػلالخ اٌزاد ِٚفَٙٛ( اٌٛاٌذٞ اٌشفط) اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ أعٍٛة إدسان(. 2017. )و١ٍّخ ع١ذس،

 عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌّزٛعػ اٌؽٛس فٟ اٌّزّذسط اٌّشا٘ك ٌذٜ اٌؼذٚأٟ ثبٌغٍٛن ِّٕٙب

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. 2اٌغضائش

: اٌّخذساد ػٍٝ اٌّذِٓ اٌّشا٘ك ٌذٜ الأعشٞ إٌغك إدسان(. 2020. )١ِضاة ٚٔبصش،. خبٌص ؽبِخ،

 ٚرشث٠ٛخ، ٔفغ١خ دساعبد ِغٍخ .FATالأعشٞ الإدسان اخزجبس ثبعزخذاَ ٌؾبٌز١ٓ ػ١بد٠خ دساعخ

 https://www.asjp.cerist.dz /en/article/125607 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 271-253،(3)13

 ٌٍٕؾش اٌؼٍَٛ داس: اٌغضائش خ،ػٕبث.(. غ)اٌزشثٛٞ الاعزّبع ػٍُ(. 2004. )اٌذ٠ٓ. صلاػ ؽشٚؿ،

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ٌٍٕؾش اٌؼٍَٛ داس: اٌغضائش ػٕبثخ،.(. غ)ٚالإعلاَ الاعزّبػٟ إٌفظ ػٍُ(. 2010. )اٌذ٠ٓ. صلاػ ؽشٚؿ،

 .ٚاٌزٛص٠غ

 اٌّشا٘ك ٌذٜ ثبٌؼذٚا١ٔخ ٚػلالزٙب اٌزاد ٚرمذ٠ش اٌّمبِٚخ اعزشار١غ١بد(. 2002. )ٕ٘بء ؽش٠فٟ،

 .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) ِمبسٔخ دساعخ: اٌغضائشٞ

: ِصش.(. 1غ)اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٚجبدئ أعظ(. 2002. )ػٍٟ. ١ِشفذ ٚخفبعخ،. ػٛض. فبؼّخ صبثش،

 .اٌف١ٕخ الاؽؼبع ِٚؽجؼخ ِىزجخ

 اٌضٚعخ أداء ػٍٝ ٚرأص١شٖ اٌضٚع١ٓ ث١ٓ اٌزٛاصً اظؽشاة(. 2009. )ؽ١ٕفخ ؽش٠ف، ثٓ صبٌؾٟ

 ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. ثبرٕخ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) الأِِٟٛ ٌذٚس٘ب اٌغبِؼ١خ

 .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد
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 اٌؼبؼفٟ اٌزوبء ر١ّٕخ ػٍٝ لبئُ ِؼشفٟ عٍٛوٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2018. )اثزغبَ صذٚلٟ،

 اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. 2اٌج١ٍذح عبِؼخ وزٛساٖ،د أؼشٚؽخ) اٌّشا٘م١ٓ ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ِٓ ٌٍزخف١ف

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ

 اٌمب٘شح،.(. 1غ)اٌؼلاط ٚؼشق الأعجبة: اٌغٍٛو١خ الأؼفبي ِؾىلاد(. 1999. )ِخزبس. ٚف١ك ،صفٚد 

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ٚاٌضمبفخ اٌؼٍُ داس: ِصش

 ٌضلاس ػ١بد٠خ دساعخ: اٌّخذساد ػٍٝ اٌّذِٓ اٌّشا٘ك ٌذٜ اٌغٍؽخ رّضلاد(. 2019. )ص١ٔٛب ػبؽٛسٞ، 

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 57-68 ،(4)11.ٚالاعزّبػ١خ الأغب١ٔخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌجبؽش ِغٍخ. ؽبلاد

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/103150 

. 624-609 ،(56)12 بع١خ،الأع اٌزشث١خ ِغٍخ. اٌغٍٛو١خ الاظؽشاثبد(. 2009. )٠بع١ٓ اٌشصاق، ػجذ

 https://www.iasj.net/iasj/download /0bcf15fa088c3095 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ

 اٌٛؽذح ِىزجخ ِٕؾٛساد: ٌجٕبْ ث١شٚد،.(. غ)اٌفٍغفخ ٌؽلاة الاعزّبع ػٍُ(. 1967. )ص١٘ش ،اٌّبٌن ػجد

 .اٌؼشث١خ

 لجبء داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)الإدِبْ ِٚٛاعٙخ الأعشح(. 2001. )ِصؽفٝ. ؽغٓ اٌّؼؽٝ، ػجذ

  .ٚاٌزٛص٠غ ٚإٌؾش ٌٍؽجبػخ

 ٚإٌؾش ٌٍؽجبػخ لجبء داس: ِصش.(. غ)الإو١ٕ١ٍىٟ إٌفظ ػٍُ(. 2003. )ِصؽفٝ. ؽغٓ اٌّؼؽٟ، ػجذ

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ٚاٌّشاؽً اٌمٛاػذ: اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٕٙغ١خ(. 1999. )ػمٍخ ِٚج١ع١ٓ،. ِؾّذ ٔصبس، أثٛ. ِؾّذ ػج١ذاد،

 .ٌٍٕؾش ٚائً داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 2غ)ٚاٌزؽج١مبد

 ٌذٜ إٌفغٟ ثبٌزٛافك ٚػلالزٙب اٌٛاٌذ٠ٓ ث١ٓ اٌضٚع١خ اٌؼلالخ اظؽشاة(. 2015. )ٔؼ١ّخ ػض٠ضٞ،

 .اٌغضائش. اٌغؼ١ذح عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعزش، ِزوشح) اٌّزّذسط اٌّشا٘ك

 ٌّشا٘م١ٓا ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ِغزٜٛ ٌخفط ػلاع١خ ثشاِظ(. 2008. )ػٍٟ. ِؾّذ ػّبسح،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾذ٠ش اٌغبِؼٟ اٌّىزت: ِصش.(. 1غ)الإعىٕذس٠خ

 ِزوشح) اٌضبٔٛٞ اٌزؼ١ٍُ رلا١ِز ٌذٜ اٌذساعٟ ٚاٌزؾص١ً اٌؼصبة الأعش٠خ، اٌج١ئخ(. 2015. )١ٌٍٟ ػ١بػ،

 .اٌغضائش. 2ٚ٘شاْ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش،

 17_14 اٌّشا٘ك ٌذٜ الأزؾبس٠خ اٌّؾبٌٚخ ثظٙٛس ٚػلالزٗ الأعشٞ إٌغك(. 2012. )ٔؼ١ّخ غبصٌٟ،

 .اٌغضائش. ٚصٚ ر١ضٞ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش، ِزوشح) ؽبٌخ 20 ٌـ ِمبسٔخ دساعخ: عٕخ

. اٌّشا٘ك ٌذٜ الأزؾبس٠خ اٌّؾبٌٚخ ثظٙٛس ٚػلالزٗ اٌّذسن الأعشٞ إٌغك( 2016. )ٔؼ١ّخ غبصٌٟ،

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 115-126 ،(1)7 رشث٠ٛخ،ٚ ٔفغ١خ دساعبد ِغٍخ

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/5411 
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 الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ اٌزلا١ِز ٌذٜ اٌذساعخ ثمٍك ٚػلالزٗ اٌّذسعخ فٟ اٌؼلائمٟ إٌغك(. 2015. )٘بعش فبٌك،

 .اٌغضائش. ثبرٕخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش، ِزوشح)

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ؼ١جخ ِؤعغخ: ِصش.(. 1.غ)الاعزّبػ١خ إٌفغ١خ اٌّؾىلاد(. 2005. )ؽغ١ٓ فب٠ذ،

(. 1.غ)ٚاٌّشث١خ اٌٛاٌذ٠ٓ د١ًٌ: اٌّشا٘مخ عٓ فٟ اٌؼذٚاْ ِٚؾىٍخ الأعشح(. 2018. )ع١ّش فذٚي،

 .ٌٍٛصبئك اٌفب إٌبؽش: اٌغضائش لغٕؽ١ٕخ،

 ِزوشح) ٌٍّشا٘ك الاعزّبػٟ إٌفغٟ ثبٌزٛافك ٚػلالزٗ اٌٛاٌذ٠ٓ ث١ٓ الارصبي(. 2012. )١٘ٚجخ فشاػ،

  .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش،

 اٌؼبِخ ا١ٌٙأح: ِصش الإعىٕذس٠خ،.(. غ)ٚاٌؾخص١خ الاعزّبػٟ اٌجٕبء(. 1980. )غؼ١د. ّؾّد ،فسط

 .ٌٍىزبة

 عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش ِزوشح) ٌٍّشا٘ك الأؾشاف ٚاٌغٍٛن الأعشح(. 2012. )عبع١خ لبسح،

 .اٌغضائش. لغٕؽ١ٕخ

 ػّبْ،.(. 3غ)ٚالأعشح اٌؽفً سػب٠خ إٌٝ ِذخً(. 2006. )ؾٍجٟ. ٕبص ،صبفٟٚ. ّزٌٟٚ. ّؾّد لٕذ٠ً،

 .سـاٌفى داس: الأسدْ

 ثٕبء فٟ اٌٛصبئم١خ ٚاٌصؾ١فخ اٌّشافمخ ػٍٝ لبئُ رذس٠جٟ ثشٔبِظ أصش(. 2016. )اٌغؼ١ذ. ِؾّذ ل١غٟ،

 ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش زؾ١ًّاٌ(. ٚسلٍخ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌّغزمجٍٟ اٌؾخصٟ اٌّؾشٚع

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ

.(. 1غ)الارصبٌٟ إٌغمٟ إٌّظٛس: الأعشٞ إٌفغٟ ٚاٌؼلاط الإسؽبد(. 1999. )اٌذ٠ٓ ػلاء وفبفٟ،

  اٌؼشثٟ اٌفىش داس: ِصش اٌمب٘شح،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌفىش داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 1غ)الأعشٞ إٌفظ ػٍُ(. 2009. )اٌذ٠ٓ ػلاء وفبفٟ،

  .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش عٙبد: ِصش.(. 2غ)ٚاٌّذسعخ أٚلادٔب ،(1998. )ف١ٙ١ُ و١ٍش،

 ؽغبصٞ، ِصؽفٝ] إٌفغٟ اٌزؾ١ًٍ ِصؽٍؾبد ِؼغُ(. 1985. )ة. ط ٚثٛٔزب١ٌظ،. ط لاثلأؼ،

 .اٌغبِؼ١خ اٌّؽجٛػبد د٠ٛاْ: اٌغضائش.(. 1غ[ )ِزشعُ

 ٚاٌؽجبػخ ٌٍٕؾش أٔجبء داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)اٌؾخص١خ ٔظش٠بد(. 1989. )اٌشؽّٓ ػجذ اٌغ١ذ، ِؾّذ

 .ٚاٌزٛص٠غ

 اٌؼبئذ٠ٓ ػلاط فٟ اٌفشد خذِخ فٟ الأعشٞ اٌؼلاط فبػ١ٍخ(. 1991. )اٌصذ٠ك. ثىش أثٛ. ِذؽذ ِؾّذ،

 ٚػلاط ٚاٌؼصج١خ إٌفغ١خ ٌلأِشاض اٌؼضائُ أثٛ ثّغزؾفٝ ِؽجمخ رغش٠ج١خ دساعخ: ا١ٌٙش٠ٚٓ إدِبْ إٌٝ

 .ِصش(. ؽٍٛاْ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) الإدِبْ

 ٚرٛعٙبٔٗ ٚرؽج١مبرٗ أعبع١برٗ: ٚإٌفغٟ اٌزشثٛٞ ٚاٌزم٠ُٛ اٌم١بط(. 2000. )اٌذ٠ٓ صلاػ ػلاَ، ِؾّٛد

 .اٌؼشثٟ اٌفىش داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)اٌّؼبصشح
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.(. غ)اٌؾ١خٛخخ شا٘مخ،اٌّ اٌؽفٌٛخ،: إٌّٛ إٌفظ ػٍُ إٌٝ اٌّذخً(. 1999. )ػجبط. ِؼٛض. ِؾّٛد

 .ٌٍٕؾش اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ داس: ِصش

 ثضب٠ٛٔخ ١ِذا١ٔخ دساعخ: اٌّشا٘ك ٌذٜ الاػزذاء ثغٍٛن ٚػلالزٗ الأعشٞ إٌغك(. 2016. )٠ؼمٛة ِشاد،

 ِٓ ِؾًّ. 29-17 ،(1)6ٚالاعزّبػ١خ، الإٔغب١ٔخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌجبؽش ِغٍخ. ثبٌّمبس٠ٓ ا١ٌٌٛذ ثٓ خبٌذ

 https://www.asjp.cerist.dz/en/article/98481 اٌشاثػ

 اٌؼٍَٛ ِغٍخ. ٔغم١خ ِمبسثخ: ٚالأعشح اٌّخذساد ػٍٝ اٌّذِٓ اٌّشا٘ك(. 2013. )اٌذ٠ٓ ٔٛس ِض٘ٛد،

 .http://revue.umc.edu اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 321-335 ،(40) الأغب١ٔخ،

dz/index.php/h/article/view/1480 

 ؽشوخ: ٌجٕبْ ث١شٚد،(. 3غ)ؽعبسح أصِخ أَ ٠ٛ٘خ أصِخ اٌّشا٘مخ (.دط. )اٌٍغ١ف ػجد ،ّؼب١ٌمٟ

 .ٚإٌؾش ٌٍزٛص٠غ اٌّؽجٛػبد

 ِىزجخ: ِصش اٌمب٘شح،.(. 1غ) ٚاٌّشا٘ك اٌؽفً(. 1982. )ِصؽفٝ. ِؾّذ ٚص٠ذاْ،. ؽغ١ٓ ِٕصٛس،

 .ٌٍٕؾش اٌّصش٠خ إٌٙعخ

 .رٙبِخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ.(. 1غ)اٌؽفٌٛخ ِؾىلاد فٟ لشاءاد(. 1981. )ع١ًّ. ِؾّذ ِٕصٛس،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌغشة داس: اٌغضائش ٚ٘شاْ،(. غ)ٚاٌّشا٘مخ اٌؽفٌٛخ(. 2007. )اٌؾك ػجذ ِٕصٛسٞ،

 .ٌٍٕؾش اٌغؾبة داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. 2غ) الأعشٞ ٚاٌؼلاط الأعشح(. 2004. )دا١ٌب ِؤِٓ،

 الاؽز١بعبد ٚرٚٞ اٌؼبد١٠ٓ ٌلأؼفبي اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن رؼذ٠ً(. ط.د. )ِشؽذ. اٌغؼ١ذ. اٌؼظ١ُ ػجذ ٔبعٟ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش فش٠ذ ِؾّذ ؽبسع اٌؾشق ص٘شاء: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)اٌخبصخ
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 قائمة المحكمين لمقياس الأنماط الوظيفية للنسق الأسري (01) لملحقا

 الدرجة العلمية  الأساتذة المحكمين

 أستاذ التعليم العالي )جامعة الوادي( خرف الله علي 

 (جامعة الوادي) أمحاضر أستاذ غربي عبد الناصر

 (02جامعة الجزائر)أستاذة التعليم العالي  بلميهوب كلثوم 

 (02معة الجزائراج)اذة التعليم العالي أست 

 (02جامعة الزائر) محاضرأ أستاذ لرينونة محمد يزيد 

 (02جامعة الجزائر)أستاذة التكوين المتواصل  كوسة فاطمة الزهراء

 (02جامعة الجزائر)أستاذة التعليم العالي  مشتاوي فاطمة الزهراء
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 الأوليةصورته  في الأسريالوظيفية للنسق  الأنماطمقياس 

 
 العمر:                              مدة الزواج :                          المهنة:

 
( حول الدرجة التي تمثل أفضل وصف 0تعليمة: نجد )ي( أدناه قائمة تبين شعورك، وسلوكك بشكل عام، الرجاء وضع )

لعبارات التالية، ، لذا يرجى الصدق والدقة في الإجابة، علما أن لشعورك وسلوكك.اذ لا بد من اختيار استجابة واحدة لكل من ا
 إجاباتك سوف لن تستعمل ألا لغرض البحث العلمي فقط ولكم الشكر الجزيل

 

 البند 
 

 دائما كثيرا أحيانا قليلا أبدا العبارات

 

 

 1 2 3 4 5 مع بعضنا اء متبادل انا وشريكي)ت(لا يوجد هناك اصغ 1 1
 1 2 3 4 5 ل فرد منا ترجمة مشاعره اتجاه الاخرلا يستطيع ك  2
 5 4 3 2 1 نناقش انا وزوجي)ت(افكارنا مع بعضنا البعض  3
 1 2 3 4 5 نعتمد على الصوت العالي والصراخ اثناء المناقشات  4
 5 4 3 2 1 نحاول تفهم مشاعر بعضنا البعض بالنظرات  5
 1 2 3 4 5 نعتمد على نبرات صوت توحي بالغضب والنرفزة  6
 5 4 3 2 1 لا نعبر عن خصوصياتنا امام الجميع  7
 5 4 3 2 1 نصغي الى بعضنا البعض جيدا  8
 1 2 3 4 5 يتعصب شريكي عندما احدثه عن أشياء تخصه  9
 1 2 3 4 5 نفتقد المصارحة في أحاديثنا الخاصة 1 11
 5 4 3 2 1 نتجنب التواصل فيما بيننا عند وجود طرف اخر بالمنزل  11
 1 2 3 4 5 شريكي تغير حتى في حواراته معي  12
 1 2 3 4 5 لا يهتم شريكي بالتعبير عن مشاعره نحوي   13
 1 2 3 4 5 عادة لا نعبر عن مشاعرنا المتعلقة بمرض أحد ابنائنا  14

 

 

 1 2 3 4 5 غالبا ما نحتاج الى بذل جهد لتجنب الصراع معا في أمور الاسرة  15
 1 2 3 4 5 يوميايقوم كل طرف بنقد الاخر   16
 5 4 3 2 1 رغبت كل طرف منا ان يتغير الاخر  17
 1 2 3 4 5 تحل قضايا الاسرة بالشتم بيننا  18
 1 2 3 4 5 نلجأ أحيانا الى الضرب عندما يشتد الخلاف بيننا  19
 1 2 3 4 5 يقوم أحد الطرفين بهجرة المنزل عندما لا يحل المشكل  21
 5 4 3 2 1 ي طلب العفويقوم أحد الطرفين بالمبادرة ف  21
 1 2 3 4 5 نغضب من بعضنا البعض في اغلب الأحيان  22

 ( مقياس الأنماط الوظيفية في صورته الأولية02الملحق )
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 1 2 3 4 5 نتجاهل مشاعر بعضنا البعض في حالة الغضب  23
 1 2 3 4 5 تتجادل يوميا على قضايا تخص الأبناء  24
 1 2 3 4 5 يرتفع صوتنا على بعضنا اثناء الحوار  25
 1 2 3 4 5 أغضب من شريكي في اغلب الأحيان  26

 

 

 5 4 3 2 1 توصل لحلول وسطية عند ظهور المشكلاتن  27
 5 4 3 2 1 البعض بهدوء ناستطيع  مناقشة المشاكل مع بعضهن  28
 1 2 3 4 5 تعامل بالطريقة الديمقراطية في وجهات النظر )في حل المشاكل(ن  29
 5 4 3 2 1 على مواجهة الضغوط نا وزوجي)ت(ستطيع أن  31
 5 4 3 2 1 على حل الخلافات ي)ت(نا وزوجستطيع ان  31
 5 4 3 2 1 قدر المستطاع تسوية المشاكل انا وزوجي)ت( حاولن  32
 5 4 3 2 1 على مناقشة أبسط المشكلات نا وزوجي)ـت(حرص ان  33
 5 4 3 2 1 قضي على أي صراع طارئ ن  34
 5 4 3 2 1 جرب طرق جديدة في التعامل مع المشكلاتن  35
 5 4 3 2 1 اسرتي مشكلاته بمفرده بالتشاور مع بقية أفرادهيحل كل فرد من افراد   36
 5 4 3 2 1 تقبل وجهات نظر أفرادها بالإيجابن  37
 5 4 3 2 1 نناقش كل ما يخص أمور الاسرة بالتفصيل اخر كل اسبوع  38

 

 
 

 5 4 3 2 1 يتم تشجيع الأبناء عند القيام ببعض الاعمال المنزلية  39
 5 4 3 2 1 جاحهم في الدراسةيتم تشجع الأبناء عند ن  41
 5 4 3 2 1 تشجع الام الابن عند تدني مستوى تحصيله الدراسي  41
 5 4 3 2 1 تقدم الام الهدايا للأبناء لتشجيعهم على مواصلة الاعمال الحسنة  42
 5 4 3 2 1 تمدح الام ابنائها في معظم الأوقات  43
 1 2 3 4 5 تعاقب الام ابنائها عندما يخطؤون بالمناقشة  44
 1 2 3 4 5 تعارض الام أبنائها في آرائهم في كل الأوقات مع الحوار  45
 1 2 3 4 5 تعارض الام أبنائها في أي شيء غير سوي   46
 1 2 3 4 5 يغضب الأبناء عند منع الام عنهم شيء يحبونه دون تشاور  47
 1 2 3 4 5   تميل الام لاحد الأبناء دون الاخر  48
 1 2 3 4 5 تها احد الأبناء تميز الام في معامل  49
 1 2 3 4 5 تصرخ الام على احد الأبناء مقارنة بالأخرين  51

 

 
 5 4 3 2 1 يشجع الاب الأبناء للقيام بالهوايات التي يحبها كل فرد فينا  51
 5 4 3 2 1 يأخذ الاب الأبناء الى الأنشطة الترويحية خارج العمل او المدرسة  52
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 5 4 3 2 1 الأسبوعية مع الأبناء خارج المنزليفضل الاب قضاء العطلات   53
 5 4 3 2 1 يفضل الاب مشاهدة التلفاز مع افراد اسرته  54
 1 2 3 4 5 يفضل الاب أحد أبنائه للخروج والتنزه معه  55
 5 4 3 2 1 أحد أبنائه عندما يقوم بعمل جيد الأبيمدح   56

 

 1 2 3 4 5 الآخرين هدية لطفل الذي ينجز عمل مخالفا عن أبنائه الأبيمنح   57
 5 4 3 2 1 بلعب الرياضة مع أبنائه الأبيقوم   58
 5 4 3 2 1 على أبنائه عندما يرتكب أحدهم خطأ ويقوم بالحوار معه الأبلا يصرخ   59
 5 4 3 2 1 بأحد الأبناء عند نجاحه في أي مهمة الأبيفتخر -  61

 
 1 2 3 4 5 مربترك الابن ينام دون عشاء وعدم الاهتمام للأ الأبيقوم   61
 5 4 3 2 1 بينك وبين ابنك في بعض أمور يقابل بالاحترام الرأيهل كان الاختلاف في   62

 

 

 1 2 3 4 5 يقوم أحد الأصدقاء بتشجيع الأبناء عندما يمرون بمشكلة  63
 1 2 3 4 5 جانب أحد الأبناء عندما يمر بظرف صعب إلىيقوم أحد من الأقارب بالوقوف   64
 1 2 3 4 5 ء الأبناء كل نشاطاتهم الرياضيةيشارك أصدقا  65
 1 2 3 4 5 يشارك الأقارب )كالخالة( البنات عند ممارسة هواياتهم  66
 1 2 3 4 5 يشارك الأقارب)كالعم( الذكور عند ممارسة هواياتهم  67
 1    2 3 4 5 الأبناء في اتخاذ قراراتهم آخرين أفراديشجع   68
 1 2 3 4 5 د شعور أحدهم بالمرضعن آخرين أفراديساعد الأبناء   69
 1 2 3 4 5 بمساعدة بعضهم عند مرور أحدهم بمشكلة الأخوةيقوم أحد   71
 1 2 3 4 5    بحل المشكل أخريقوم أحد الأبناء بالغياب عن البيت عند حدوث مشكل بين الوالدين، ويقوم فرد   71

 

 

 5 4 3 2 1 توجد لدينا قواعد لكل المواقف المحتمل حدوثها  72
 5 4 3 2 1 الأسرة نتبعها داخلالأنظمة التي  يوجد قدر كبير من  73
 5 4 3 2 1 هو الذي يتخذ معظم القرارات الأسرةفرد واحد في   74
 5 4 3 2 1 الأسرةعقوبات صارمة لمن يخالف قواعد  تفرض  75
 1 2 3 4 5 ليست هناك مرونة في القواعد والأنظمة في محيط آسرتي  76
 5 4 3 2 1 أسرتيالقواعد وعدم الخروج عنها في محيط  إتباعيوجد تأكيد شديد على   77
 5 4 3 2 1 توجد طرق تقليدية معروفة لا تتغير لعمل الأشياء في المنزل  78
 1 2 3 4 5 لدينا التصرف في النقود لا يتم بعناية  79
 1 2 3 4 5 بكثرة أخر إلى رأينتقل من ن  81
 5 4 3 2 1 بعد الانتهاء من تناول الطعام والأطباقنظيم المائدة بت أسرتييقوم أفراد   81
 5 4 3 2 1 البنات فقط بأعمال المنزل آسرتي أفراديقوم   82
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 5 4 3 2 1 على ترتيب الأشياء ونظامها الأسرةيحافظ كل فرد في   83
 5 4 3 2 1 بالترتيب والنظام الآسرةيلتزم أفراد   84
 5 4 3 2 1 الشديد جدا فيما بينهميشعر أفراد أسرتي بالترابط   85

 

 

 5 4 3 2 1 في تقسيم المهام الأسرةلا يؤمن كل منا بفكرة أن إدارة شؤون   86
 5 4 3 2 1 بموافقة كلينا الآسرةيتم اتخاذ القرار الخاص بإدارة -  87
 5 4 3 2 1 هي مشاركة وتفاهم الأسرةإدارة شؤون  أنلدينا فكرة   88
 1 2 3 4 5 هو المسؤول )ة( الوحيد عن إدارة البيت خرالآ أنلدى كل فرد منا   89
 1 2 3 4 5 الأخريتصرف كل فرد منا ما يراه هو مناسبا بغض النظر عن وجهة نظر   91
 1 2 3 4 5 الأسرةبما يحدث داخل  الأخرلا يهتم الطرف   91
 1 2 3 4 5 له الحق في اتخاذ القرارات المتعلقة بالأسرة الأسرةكل فرد في   92
 5 4 3 2 1 الآسرةيحمل أحد منكم المسؤولية عند غياب طرف عن   93
 5 4 3 2 1 الأسرةيقوم فرد منكم بتسيير الأمور المادية في   94
 5 4 3 2 1 يقوم فرد منكم بعلاج أحد الأبناء عند المرض  95
 1 2 3 4 5 يقوم الأخ او الأخت الكبرى بإعطاء الأوامر عند غياب أحد الوالدين  96
 1 2 3 4 5 ات المتعلقة بأسرتنا كلها من اتخاذ فرد منا وليس كليناالقرار   97
 5 4 3 2 1 يقوم الوالدين فقط بإعطاء الأوامر للأبناء عند حضورهم  98
 5 4 3 2 1 الأسرةالفهم الصحيح لمتطلبات  الأخريفتقد الطرف   99

 

 

 1 2 3 4 5 يقوم أحد الوالدين بضرب الطفل عندما يقوم بارتكاب سلوك خاطئ  111

 1 2 3 4 5 يصرخ أحد الوالدين على أحد الأبناء عندما يكسر شيء في المنزل  111

 1 2 3 4 5 يعامل الوالدين أبنائهم بطريقة مختلفة عن بعضهم البعض  112
 1 2 3 4 5 يحرم الوالدين أبنائهم من أشياء يحبونها كالخروج لتنزه ليلا او الصهر طوال الليل  113
 1 2 3 4 5 لأبناء عندما يقوم بعمل سخيفيقاطع الوالدين أحد ا  114

 1 2 3 4 5 يمنع الوالدين الأبناء من الخروج من المنزل بعد الرجوع من المدرسة  115

116  
 أعماليغضب الوالدين بشدة عندما لا يقوم أحد الأبناء بمساعدتهم في 

 المنزل
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 لا يوفر الوالدين كل احتياجات الأبناء حتى البسيطة منهم  117

 

 1 2 3 4 5 يلبي الوالدين أوامر أحد الأبناء فقط  118

 1 2 3 4 5 الناس أمامأحد منهم  أويقوم الوالدين بذم الأبناء   119
 1 2 3 4 5 يقوم الوالدين بالصراخ والضرب عندما لا يحصل أحد الأبناء على معدل جيد في الدراسة  111
 1 2 3 4 5 الأبناء عند الرجوع من العمل يقوم الوالدين بتفريغ كل الضغوطات على أحد  111
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 1 2 3 4 5 الآخرينتعاملان أحد الأبناء على   112 

 

 1 2 3 4 5 يشعر أحد الأبناء ان والديه لا يحبانه  113

 5 4 3 2 1 عندما يخطأ أحد الأبناء يقوم بالاعتذار من والديه وتقبلان اعتذاره  114

 5 4 3 2 1 أحد الأبناء وأفعالرباء بتصرفات الناس الغ أماميقوم أحد الوالدين بالكلام   115

116  
المكان الذي يحبه ولا يخبرهم  إلىيقلق الوالدين على أحد أبنائهم عندما يخرج 

 بذلك
1 2 3 4 5 

      لا يهتم الوالدين بشراء ملابس جديدة للأبناء في المناسبات رغم قدرتهم على ذلك  117
 1 2 3 4 5 لا يعالج الوالدين أحد الأبناء إذا مرض  118

 1 2 3 4 5 لا يظهر الوالدين حبهما وحنانهما لأبنائهم  119

 1 2 3 4 5 لا يسارع الوالدين بإسعاف ابنهم إذا أصيب بمكروه  121 

 1 2 3 4 5 تقوموا بتوبيخ أحد الأبناء عند محاولة مناقشته لموضوع ما  121 

 1 2 3 4 5 عند معاقبته بالضرب بالإغماءيصيب أحد الأبناء   122 

 
 1 2 3 4 5 يهتم الوالدين بنظافة جسم أبنائهم لا  123
 1 2 3 4 5 لا يزور الوالدين المدرسة للاستفسار على حالة أبنائهم  124

 

 

 1 2 3 4 5 عائلتي وأفراد أنانشعر بالحزن   125
 1 2 3 4 5 عائلتي وأفراد أنانشعر بالحزن في بعض الأحيان   126
 1 2 3 4 5 نحن دائما نشعر بالحزن   127
 1 2 3 4 5 ر سعداء لدرجة لا تحتملنحن غي  128
 1 2 3 4 5 وزوجي في اغلب الأوقات أنانشعر بفقدان الشهية   129
 1 2 3 4 5 لدينا أكثر شهية من العادة أننشعر   131
 1 2 3 4 5 والأشياءنحن لا نهتم تقريبا بالأشخاص   131
 1 2 3 4 5 نحن لا نهتم بالأشخاص والنشاطات  132
 1 2 3 4 5 في اغلب الأوقاتينتابني شعور بالبكاء   133
 1 2 3 4 5 ابكي آنينتابني شعور بالبكاء ولا أستطيع   134
 1 2 3 4 5 ما آمراأنام طويلا عندما يؤرقني   135

 

 

 1 2 3 4 5 عائلتي وأفراد آنانشعر بالتوتر في اغلب الأحيان   136
 1 2 3 4 5 في اغلب الأوقات أبنائياصرخ على  أننيوزوجي لدرجة  أنااشعر بالتوتر   137
 1 2 3 4 5 أقوم بضرب طفلي لأسباب بسيطة  138
 1 2 3 4 5 أوامري أقوم بكسر الأشياء عندما يقوم أحد الأبناء بمخالفة   139
 1 2 3 4 5 عند خروج أحدهم عن القواعد المفروضة وأبنائياصرخ على زوجي   141
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 1 2 3 4 5 عصبي المزاح في بعض الأحيان آسرتك أفرادأحد  أنتشعر   141
 1 2 3 4 5 اشعر بالانفعال في اغلب الأوقات  142
 1 2 3 4 5 اشعر بالانفعال باستمرار  143
 1 2 3 4 5 على المصائب التي تحدث وأولادينفسي  أعاقب أنا  144
 1 2 3 4 5 أمري أقوم بمعاقبة أحد الأبناء بالحرق إذا عصى   145
 1 2 3 4 5 بأمر سيء الأفرادنقوم بالتهديد بالقتل إذا عمل أحد   146

 

 

 5 4 3 2 1 وزوجي بالقلق على مستقبل أولادنا أنااشعر   147
 5 4 3 2 1 وزوجي على مصير دراسة أبنائنا أنااشعر بالخوف   148
 5 4 3 2 1 الخارجية أبنائيوزوجي على علاقات  أنااشعر بالخوف في اغلب الأحيان   149
 5 4 3 2 1 لقوانين المدرسة أبنائيوزوجي على مخالفة  أنااشعر بالخوف   151
 5 4 3 2 1 أفرادهمعند رسوب أحد  الأسرة أفرادينزعج أحد   151
 5 4 3 2 1 بالوحدة وعدم المساندة الأسرة أفراديشعر أحد   152

 

 

 5 4 3 2 1 الأسرةسعداء لأنهم ينتمون لهذه  أنهم أسرتي أفراديشعر   153
 5 4 3 2 1 بالارتياح في اغلب الأوقات أسرتي أفراديشعر   154
 5 4 3 2 1 بالاطمئنان والاستقرار وعدم الخوف أسرتك دأفرايشعر   155
 5 4 3 2 1 صعب بظرفبالانزعاج عند المرور  أسرتيلا يشعر أحد من   156
 5 4 3 2 1 أفرادهميساند الجميع بعضهم البعض في حالة مرض أحد   157
 5 4 3 2 1 بالسعادة لتلبية كل احتياجاتهم أسرتي أفراديشعر كل   158
 5 4 3 2 1 بالتفاؤل في اغلب الأوقات رتيأس أفراديشعر   159

 5 4 3 2 1 يشعر أفراد أسرتي بالتفاؤل عند مرور ظرف صعب  161 



                                                      

قائمــــــــــة المـــــــراجع                                                             

اٌّـــــــشاعغ لبئّــــــــــخ                                                                                                                        اٌّـــــــشاعغ لبئّــــــــــخ                                                    

 المراجع قائمة

 اٌٍّّىخ.(. 1غ)اٌغضائش٠خ اٌضب٠ٛٔخ اٌّذاسط فٟ اٌزلا١ِز ٌذٜ اٌؼٕف(. 2007. )أؽّذ. فٛصٞ. دس٠ذٞ اثٓ

 .الأ١ِٕخ ٌٍؼٍَٛ اٌؼشث١خ ٔب٠ف عبِؼخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ

 ٌٍٕؾش اٌؾشٚق داس: الأسدْ.(. 1غ)الأعشٞ اٌضٚاعٟ الإسؽبد(. 2008. )اٌٍؽ١ف ػجذ. أؽّذ أعؼذ، أثٛ

 .ٚاٌزٛص٠غ

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾشٚق داس: ػّبْ.(.  1غ)الأعشٞ الإسؽبد(. 2008. )الله ػجذ. اٌؼض٠ض ػجذ اٌجش٠ضٓ، 

 .ٌٍٕؾش اٌّؼزض: الأسد١ٔخ اٌٍّّىخ.(. 1غ) اٌّذسعٟ إٌفظ ػٍُ(. 2011. )أًِ اٌجىشٞ،
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http://arabpsynet.com/archives/op/TopicJ21-22Belmihoub&Badaoui&Mady.pdf 

 فٟ اٌّى١فخ غ١ش اٌّؼشف١خ اٌّخؽؽبد ٌزؼذ٠ً ِمزشػ إسؽبدٞ ثشٔبِظ فؼب١ٌخ(. 2017. )وٛصش ٔبصش، ثٓ 

(. 2 اٌغضائش عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌٛادٞ ثٛلا٠خ اٌزار١٠ٛٓ ٌلأؼفبي الأعشٞ إٌغك أصِخ ؽً
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 .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش،

 اٌّّبسعخ ٚالأؼشاف أعب١ٌجٗ اٌؼٕف ظؾب٠ب الأؼفبي ػٓ ٌٍىؾف ١ِذا١ٔخ دساعخ(. 2010. )ؽ١بح دػبط، 

 .اٌغضائش. لغٕؽ١ٕخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) ٌٗ



                                                      

قائمــــــــــة المـــــــراجع                                                             

اٌّـــــــشاعغ لبئّــــــــــخ                                                                                                                        اٌّـــــــشاعغ لبئّــــــــــخ                                                    

 اٌؼشث١خ الاِبساد.(. 1غ)الاو١ٕ١ٍىٟ إٌفظ ٚػٍُ إٌفغٟ اٌؽت فٟ(. 2009. )ع١ًّ عبِش سظٛاْ،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌغبِؼٟ اٌىزبة داس: اٌّزؾذح

 ِؤِٓ، دا١ٌب] ٚاٌّشا٘ك اٌؽفً ع١ىٌٛٛع١خ(. 2004. )١ٌٕذعشْ. ولاٞ ٕٚ٘شٞ،. ٚاؼغٓ سٚثشد،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ِذثٌٟٛ ِىزجخ: ِصش.(. 1غ[ )اٌّزشعّخ

 دغبداس: ٌخٚفغٌٚا سحلأغا(. ط. ة. )ؼٍؼذ ٌٚؽفٟ،. ػ١ٍبء ؽىشٞ،. ِٕٝ اٌفشٔٛأٟ،. دؾّأ د،١صا

 .ٌٍٕؾش اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ داس: ِصش.(. 1غ)غ١خٌٚٚجسٕٚضأ اعزّبػ١خ

 ِٛظٛػبد: الأعشٞ إٌفغٟ ٚاٌؼلاط الإسؽبد(. 2006. )عزف١ٕض. ثبرش٠ؾ١ب ٚع١ّش،. سٚثشد ع١ّش،

 عؼٛد اٌٍّه عبِؼخ: اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ اٌٍّّىخ .(.1غ[ )اٌّزشعُ اٌذ١ٌُ، الله ػجذ فٙذ] أعبع١خ ٚلعب٠ب

 .ٚاٌّؽبثغ اٌؼٍّٟ ٌٍٕؾش

 داس: ِصش.(. 4غ[ )اٌّزشعُ ٔغبرٟ، ػضّبْ] ٚاٌمٍك ٚاٌؼشض اٌىف(. 2004. )فش٠ٚذ ع١غّٛٔذ،

 .(1989 فٟ ِٕؾٛس الأصٍٟ اٌّشعغ. )ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾشٚق

 وً ٚػلالخ اٌزاد ِٚفَٙٛ( اٌٛاٌذٞ اٌشفط) اٌٛاٌذ٠خ اٌّؼبٍِخ أعٍٛة إدسان(. 2017. )و١ٍّخ ع١ذس،

 عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌّزٛعػ اٌؽٛس فٟ اٌّزّذسط اٌّشا٘ك ٌذٜ اٌؼذٚأٟ ثبٌغٍٛن ِّٕٙب

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. 2اٌغضائش

: اٌّخذساد ػٍٝ اٌّذِٓ اٌّشا٘ك ٌذٜ الأعشٞ إٌغك إدسان(. 2020. )١ِضاة ٚٔبصش،. خبٌص ؽبِخ،

 ٚرشث٠ٛخ، ٔفغ١خ دساعبد ِغٍخ .FATالأعشٞ الإدسان اخزجبس ثبعزخذاَ ٌؾبٌز١ٓ ػ١بد٠خ دساعخ

 https://www.asjp.cerist.dz /en/article/125607 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 271-253،(3)13

 ٌٍٕؾش اٌؼٍَٛ داس: اٌغضائش خ،ػٕبث.(. غ)اٌزشثٛٞ الاعزّبع ػٍُ(. 2004. )اٌذ٠ٓ. صلاػ ؽشٚؿ،

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ٌٍٕؾش اٌؼٍَٛ داس: اٌغضائش ػٕبثخ،.(. غ)ٚالإعلاَ الاعزّبػٟ إٌفظ ػٍُ(. 2010. )اٌذ٠ٓ. صلاػ ؽشٚؿ،

 .ٚاٌزٛص٠غ

 اٌّشا٘ك ٌذٜ ثبٌؼذٚا١ٔخ ٚػلالزٙب اٌزاد ٚرمذ٠ش اٌّمبِٚخ اعزشار١غ١بد(. 2002. )ٕ٘بء ؽش٠فٟ،

 .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش، ِزوشح) ِمبسٔخ دساعخ: اٌغضائشٞ

: ِصش.(. 1غ)اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٚجبدئ أعظ(. 2002. )ػٍٟ. ١ِشفذ ٚخفبعخ،. ػٛض. فبؼّخ صبثش،

 .اٌف١ٕخ الاؽؼبع ِٚؽجؼخ ِىزجخ

 اٌضٚعخ أداء ػٍٝ ٚرأص١شٖ اٌضٚع١ٓ ث١ٓ اٌزٛاصً اظؽشاة(. 2009. )ؽ١ٕفخ ؽش٠ف، ثٓ صبٌؾٟ

 ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. ثبرٕخ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) الأِِٟٛ ٌذٚس٘ب اٌغبِؼ١خ

 .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد
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 اٌؼبؼفٟ اٌزوبء ر١ّٕخ ػٍٝ لبئُ ِؼشفٟ عٍٛوٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ(. 2018. )اثزغبَ صذٚلٟ،

 اٌجٛاثخ ػجش اٌزؾ١ًّ(. 2اٌج١ٍذح عبِؼخ وزٛساٖ،د أؼشٚؽخ) اٌّشا٘م١ٓ ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ِٓ ٌٍزخف١ف

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ

 اٌمب٘شح،.(. 1غ)اٌؼلاط ٚؼشق الأعجبة: اٌغٍٛو١خ الأؼفبي ِؾىلاد(. 1999. )ِخزبس. ٚف١ك ،صفٚد 

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ٚاٌضمبفخ اٌؼٍُ داس: ِصش

 ٌضلاس ػ١بد٠خ دساعخ: اٌّخذساد ػٍٝ اٌّذِٓ اٌّشا٘ك ٌذٜ اٌغٍؽخ رّضلاد(. 2019. )ص١ٔٛب ػبؽٛسٞ، 

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 57-68 ،(4)11.ٚالاعزّبػ١خ الأغب١ٔخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌجبؽش ِغٍخ. ؽبلاد

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/103150 

. 624-609 ،(56)12 بع١خ،الأع اٌزشث١خ ِغٍخ. اٌغٍٛو١خ الاظؽشاثبد(. 2009. )٠بع١ٓ اٌشصاق، ػجذ

 https://www.iasj.net/iasj/download /0bcf15fa088c3095 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ

 اٌٛؽذح ِىزجخ ِٕؾٛساد: ٌجٕبْ ث١شٚد،.(. غ)اٌفٍغفخ ٌؽلاة الاعزّبع ػٍُ(. 1967. )ص١٘ش ،اٌّبٌن ػجد

 .اٌؼشث١خ

 لجبء داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)الإدِبْ ِٚٛاعٙخ الأعشح(. 2001. )ِصؽفٝ. ؽغٓ اٌّؼؽٝ، ػجذ

  .ٚاٌزٛص٠غ ٚإٌؾش ٌٍؽجبػخ

 ٚإٌؾش ٌٍؽجبػخ لجبء داس: ِصش.(. غ)الإو١ٕ١ٍىٟ إٌفظ ػٍُ(. 2003. )ِصؽفٝ. ؽغٓ اٌّؼؽٟ، ػجذ

 .ٚاٌزٛص٠غ

 ٚاٌّشاؽً اٌمٛاػذ: اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٕٙغ١خ(. 1999. )ػمٍخ ِٚج١ع١ٓ،. ِؾّذ ٔصبس، أثٛ. ِؾّذ ػج١ذاد،

 .ٌٍٕؾش ٚائً داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 2غ)ٚاٌزؽج١مبد

 ٌذٜ إٌفغٟ ثبٌزٛافك ٚػلالزٙب اٌٛاٌذ٠ٓ ث١ٓ اٌضٚع١خ اٌؼلالخ اظؽشاة(. 2015. )ٔؼ١ّخ ػض٠ضٞ،

 .اٌغضائش. اٌغؼ١ذح عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعزش، ِزوشح) اٌّزّذسط اٌّشا٘ك

 ٌّشا٘م١ٓا ٌذٜ اٌؼذٚأٟ اٌغٍٛن ِغزٜٛ ٌخفط ػلاع١خ ثشاِظ(. 2008. )ػٍٟ. ِؾّذ ػّبسح،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌؾذ٠ش اٌغبِؼٟ اٌّىزت: ِصش.(. 1غ)الإعىٕذس٠خ

 ِزوشح) اٌضبٔٛٞ اٌزؼ١ٍُ رلا١ِز ٌذٜ اٌذساعٟ ٚاٌزؾص١ً اٌؼصبة الأعش٠خ، اٌج١ئخ(. 2015. )١ٌٍٟ ػ١بػ،

 .اٌغضائش. 2ٚ٘شاْ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش،

 17_14 اٌّشا٘ك ٌذٜ الأزؾبس٠خ اٌّؾبٌٚخ ثظٙٛس ٚػلالزٗ الأعشٞ إٌغك(. 2012. )ٔؼ١ّخ غبصٌٟ،

 .اٌغضائش. ٚصٚ ر١ضٞ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش، ِزوشح) ؽبٌخ 20 ٌـ ِمبسٔخ دساعخ: عٕخ

. اٌّشا٘ك ٌذٜ الأزؾبس٠خ اٌّؾبٌٚخ ثظٙٛس ٚػلالزٗ اٌّذسن الأعشٞ إٌغك( 2016. )ٔؼ١ّخ غبصٌٟ،

 اٌشاثػ ِٓ ِؾًّ. 115-126 ،(1)7 رشث٠ٛخ،ٚ ٔفغ١خ دساعبد ِغٍخ

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/5411 
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 الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ اٌزلا١ِز ٌذٜ اٌذساعخ ثمٍك ٚػلالزٗ اٌّذسعخ فٟ اٌؼلائمٟ إٌغك(. 2015. )٘بعش فبٌك،

 .اٌغضائش. ثبرٕخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش، ِزوشح)

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش ؼ١جخ ِؤعغخ: ِصش.(. 1.غ)الاعزّبػ١خ إٌفغ١خ اٌّؾىلاد(. 2005. )ؽغ١ٓ فب٠ذ،

(. 1.غ)ٚاٌّشث١خ اٌٛاٌذ٠ٓ د١ًٌ: اٌّشا٘مخ عٓ فٟ اٌؼذٚاْ ِٚؾىٍخ الأعشح(. 2018. )ع١ّش فذٚي،

 .ٌٍٛصبئك اٌفب إٌبؽش: اٌغضائش لغٕؽ١ٕخ،

 ِزوشح) ٌٍّشا٘ك الاعزّبػٟ إٌفغٟ ثبٌزٛافك ٚػلالزٗ اٌٛاٌذ٠ٓ ث١ٓ الارصبي(. 2012. )١٘ٚجخ فشاػ،

  .اٌغضائش. 2اٌغضائش عبِؼخ عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبع١غز١ش،

 اٌؼبِخ ا١ٌٙأح: ِصش الإعىٕذس٠خ،.(. غ)ٚاٌؾخص١خ الاعزّبػٟ اٌجٕبء(. 1980. )غؼ١د. ّؾّد ،فسط

 .ٌٍىزبة

 عبِؼخ(. ِٕؾٛسح غ١ش ِبعغز١ش ِزوشح) ٌٍّشا٘ك الأؾشاف ٚاٌغٍٛن الأعشح(. 2012. )عبع١خ لبسح،

 .اٌغضائش. لغٕؽ١ٕخ

 ػّبْ،.(. 3غ)ٚالأعشح اٌؽفً سػب٠خ إٌٝ ِذخً(. 2006. )ؾٍجٟ. ٕبص ،صبفٟٚ. ّزٌٟٚ. ّؾّد لٕذ٠ً،

 .سـاٌفى داس: الأسدْ

 ثٕبء فٟ اٌٛصبئم١خ ٚاٌصؾ١فخ اٌّشافمخ ػٍٝ لبئُ رذس٠جٟ ثشٔبِظ أصش(. 2016. )اٌغؼ١ذ. ِؾّذ ل١غٟ،

 ٌلإؽؼبس اٌٛؼ١ٕخ اٌجٛاثخ ػجش زؾ١ًّاٌ(. ٚسلٍخ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) اٌّغزمجٍٟ اٌؾخصٟ اٌّؾشٚع

  .(www. dsit. Cerist. dz) الاؼشٚؽبد ػٓ

.(. 1غ)الارصبٌٟ إٌغمٟ إٌّظٛس: الأعشٞ إٌفغٟ ٚاٌؼلاط الإسؽبد(. 1999. )اٌذ٠ٓ ػلاء وفبفٟ،

  اٌؼشثٟ اٌفىش داس: ِصش اٌمب٘شح،

 .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش اٌفىش داس: الأسدْ ػّبْ،.(. 1غ)الأعشٞ إٌفظ ػٍُ(. 2009. )اٌذ٠ٓ ػلاء وفبفٟ،

  .ٚاٌزٛص٠غ ٌٍٕؾش عٙبد: ِصش.(. 2غ)ٚاٌّذسعخ أٚلادٔب ،(1998. )ف١ٙ١ُ و١ٍش،

 ؽغبصٞ، ِصؽفٝ] إٌفغٟ اٌزؾ١ًٍ ِصؽٍؾبد ِؼغُ(. 1985. )ة. ط ٚثٛٔزب١ٌظ،. ط لاثلأؼ،

 .اٌغبِؼ١خ اٌّؽجٛػبد د٠ٛاْ: اٌغضائش.(. 1غ[ )ِزشعُ

 ٚاٌؽجبػخ ٌٍٕؾش أٔجبء داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)اٌؾخص١خ ٔظش٠بد(. 1989. )اٌشؽّٓ ػجذ اٌغ١ذ، ِؾّذ

 .ٚاٌزٛص٠غ

 اٌؼبئذ٠ٓ ػلاط فٟ اٌفشد خذِخ فٟ الأعشٞ اٌؼلاط فبػ١ٍخ(. 1991. )اٌصذ٠ك. ثىش أثٛ. ِذؽذ ِؾّذ،

 ٚػلاط ٚاٌؼصج١خ إٌفغ١خ ٌلأِشاض اٌؼضائُ أثٛ ثّغزؾفٝ ِؽجمخ رغش٠ج١خ دساعخ: ا١ٌٙش٠ٚٓ إدِبْ إٌٝ

 .ِصش(. ؽٍٛاْ عبِؼخ دوزٛساٖ، أؼشٚؽخ) الإدِبْ

 ٚرٛعٙبٔٗ ٚرؽج١مبرٗ أعبع١برٗ: ٚإٌفغٟ اٌزشثٛٞ ٚاٌزم٠ُٛ اٌم١بط(. 2000. )اٌذ٠ٓ صلاػ ػلاَ، ِؾّٛد

 .اٌؼشثٟ اٌفىش داس: ِصش اٌمب٘شح،.(. غ)اٌّؼبصشح
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.(. غ)اٌؾ١خٛخخ شا٘مخ،اٌّ اٌؽفٌٛخ،: إٌّٛ إٌفظ ػٍُ إٌٝ اٌّذخً(. 1999. )ػجبط. ِؼٛض. ِؾّٛد

 .ٌٍٕؾش اٌغبِؼ١خ اٌّؼشفخ داس: ِصش

 ثضب٠ٛٔخ ١ِذا١ٔخ دساعخ: اٌّشا٘ك ٌذٜ الاػزذاء ثغٍٛن ٚػلالزٗ الأعشٞ إٌغك(. 2016. )٠ؼمٛة ِشاد،

 ِٓ ِؾًّ. 29-17 ،(1)6ٚالاعزّبػ١خ، الإٔغب١ٔخ اٌؼٍَٛ فٟ اٌجبؽش ِغٍخ. ثبٌّمبس٠ٓ ا١ٌٌٛذ ثٓ خبٌذ

 https://www.asjp.cerist.dz/en/article/98481 اٌشاثػ
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 المخرجات الإحصائية للخصائص السيكومترية لمقياس الأنماط الوظيفية: (03)الملحق 
 والثبات الصدق ممحق

 أولا قبل الحذف 
 :الثبات/ أ

Reliability 
Reliability Statistics 

 Cronbach's Alpha N of Items المحاور

 14 0,747 1المحور 

 24 0,761 2المحور 

 33 0,569 3المحور 

 14 0,601 4المحور 

 14 0,555 5المحور 

 25 0,736 6المحور 

 36 0,886 7المحور 

 160 0,923 الكلي

 

 :الصدق/ ب
Correlations 

Correlations 
 1دك   1دك  

 1ب

Pearson Correlation 0.451** 

 8ب

Pearson Correlation 0.470** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 2ب

Pearson Correlation 0.509** 

 9ب

Pearson Correlation 0.545** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 3ب

Pearson Correlation 0.652** 

 10ب

Pearson Correlation 0.513** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 4ب

Pearson Correlation 0.689** 

 11ب

Pearson Correlation 0,150 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,141 

N 98 N 98 

 5ب

Pearson Correlation 0.388** 

 12ب

Pearson Correlation 0.590** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 6ب

Pearson Correlation 0.519** 

 13ب

Pearson Correlation 0.722** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 7ب

Pearson Correlation 0.330** 

 14ب

Pearson Correlation 0.318** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations 
Correlations 

 2دك   2دك  

 15ب

Pearson Correlation 0,058 

 27ب

Pearson Correlation 0.554** 

Sig. (2-tailed) 0,569 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 16ب

Pearson Correlation 0,184 

 28ب

Pearson Correlation 0.548** 

Sig. (2-tailed) 0,070 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 17ب

Pearson Correlation 0,122 

 29ب

Pearson Correlation -0,019 

Sig. (2-tailed) 0,230 Sig. (2-tailed) 0,851 

N 98 N 98 

 18ب

Pearson Correlation 0,161 

 30ب

Pearson Correlation 0.579** 

Sig. (2-tailed) 0,114 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 19ب

Pearson Correlation 0.353** 

 31ب

Pearson Correlation 0.681** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 20ب

Pearson Correlation 0.334** 

 32ب

Pearson Correlation 0.614** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 21ب

Pearson Correlation 0.483** 

 33ب

Pearson Correlation 0.631** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 22ب

Pearson Correlation 0.490** 

 34ب

Pearson Correlation 0.650** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 23ب

Pearson Correlation 0.286** 

 35ب

Pearson Correlation 0.546** 

Sig. (2-tailed) 0,004 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 24ب

Pearson Correlation 0,161 

 36ب

Pearson Correlation 0.441** 

Sig. (2-tailed) 0,112 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 25ب

Pearson Correlation 0.324** 

 37ب

Pearson Correlation 0.587** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 26ب

Pearson Correlation 0.510** 

 38ب

Pearson Correlation 0.347** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Correlations 
Correlations 

 3دك   3دك  

 39ب

Pearson Correlation 0.449** 

 56ب

Pearson Correlation 0.216* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,033 

N 98 N 98 

 40ب

Pearson Correlation 0.534** 

 57ب

Pearson Correlation 0.274** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,006 

N 98 N 98 

 41ب

Pearson Correlation 0.292** 

 58ب

Pearson Correlation 0.242* 

Sig. (2-tailed) 0,004 Sig. (2-tailed) 0,016 

N 98 N 98 

 42ب

Pearson Correlation 0.332** 

 59ب

Pearson Correlation 0,045 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,662 

N 98 N 98 

 43ب

Pearson Correlation 0.249* 

 60ب

Pearson Correlation 0,063 

Sig. (2-tailed) 0,014 Sig. (2-tailed) 0,535 

N 98 N 98 

 44ب

Pearson Correlation 0.259** 

 61ب

Pearson Correlation 0,160 

Sig. (2-tailed) 0,010 Sig. (2-tailed) 0,114 

N 98 N 98 

 45ب

Pearson Correlation 0.242* 

 62ب

Pearson Correlation 0,180 

Sig. (2-tailed) 0,016 Sig. (2-tailed) 0,076 

N 98 N 98 

 46ب

Pearson Correlation -0,113 

 63ب

Pearson Correlation 0.345** 

Sig. (2-tailed) 0,270 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

 47ب

Pearson Correlation 0.221* 

 64ب

Pearson Correlation 0.241* 

Sig. (2-tailed) 0,029 Sig. (2-tailed) 0,017 

N 98 N 98 

 48ب

Pearson Correlation 0.460** 

 65ب

Pearson Correlation 0.356** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 97 

 49ب

Pearson Correlation 0.548** 

 66ب

Pearson Correlation 0.229* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,023 

N 98 N 98 

 50ب

Pearson Correlation 0.413** 

 67ب

Pearson Correlation 0,148 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,147 

N 98 N 98 

 51ب

Pearson Correlation 0.399** 

 68ب

Pearson Correlation 0,098 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,341 

N 98 N 97 

 52ب

Pearson Correlation 0.401** 

 69ب

Pearson Correlation 0.249* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,014 

N 98 N 98 

 53ب

Pearson Correlation 0.522** 

 70ب

Pearson Correlation 0,150 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,140 

N 98 N 98 

 54ب

Pearson Correlation 0.257* 

 71ب

Pearson Correlation -0,107 

Sig. (2-tailed) 0,011 Sig. (2-tailed) 0,295 

N 98 N 98 

 55ب

Pearson Correlation 0.237* **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,019 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 98 
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Correlations 

Correlations 
 4دك   4دك  

 72ب

Pearson Correlation 0.370** 

 79ب

Pearson Correlation 0.505** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 73ب

Pearson Correlation 0.279** 

 80ب

Pearson Correlation 0.265** 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,008 

N 98 N 98 

 74ب

Pearson Correlation 0.375** 

 81ب

Pearson Correlation 0.260** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,010 

N 98 N 98 

 75ب

Pearson Correlation 0.222* 

 82ب

Pearson Correlation 0.503** 

Sig. (2-tailed) 0,028 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 76ب

Pearson Correlation 0.282** 

 83ب

Pearson Correlation 0.554** 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 77ب

Pearson Correlation 0.621** 

 84ب

Pearson Correlation 0.510** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 78ب

Pearson Correlation 0.552** 

 85ب

Pearson Correlation 0.340** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Correlations 
Correlations 

 5دك   5دك  

 86ب

Pearson Correlation 0.336** 

 93ب

Pearson Correlation 0.422** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 87ب

Pearson Correlation 0.422** 

 94ب

Pearson Correlation 0.438** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 88ب

Pearson Correlation 0.546** 

 95ب

Pearson Correlation 0.471** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 89ب

Pearson Correlation 0.472** 

 96ب

Pearson Correlation 0.340** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

 90ب

Pearson Correlation 0.599** 

 97ب

Pearson Correlation 0,112 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,270 

N 98 N 98 

 91ب

Pearson Correlation 0.313** 

 98ب

Pearson Correlation 0.240* 

Sig. (2-tailed) 0,002 Sig. (2-tailed) 0,017 

N 98 N 98 

 92ب

Pearson Correlation 0.360** 

 99ب

Pearson Correlation 0.338** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 
Correlations 

 6دك   6دك  

 100ب

Pearson Correlation 0.333** 

 113ب

Pearson Correlation 0.460** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 101ب

Pearson Correlation 0.466** 

 114ب

Pearson Correlation 0,097 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,344 

N 98 N 98 

 102ب

Pearson Correlation 0.283** 

 115ب

Pearson Correlation -0,005 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,963 

N 98 N 98 

 103ب

Pearson Correlation 0.318** 

 116ب

Pearson Correlation 0,136 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,182 

N 98 N 98 

 104ب

Pearson Correlation 0.449** 

 117ب

Pearson Correlation 0.225* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,026 

N 98 N 98 

 105ب

Pearson Correlation 0,013 

 118ب

Pearson Correlation 0.599** 

Sig. (2-tailed) 0,897 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 106ب

Pearson Correlation 0.354** 

 119ب

Pearson Correlation 0.601** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 107ب

Pearson Correlation 0.566** 

 120ب

Pearson Correlation 0.479** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 108ب

Pearson Correlation 0.523** 

 121ب

Pearson Correlation 0.415** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 109ب

Pearson Correlation 0.486** 

 122ب

Pearson Correlation 0.450** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 110ب

Pearson Correlation 0.387** 

 123ب

Pearson Correlation 0.661** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 111ب

Pearson Correlation 0.443** 

 124ب

Pearson Correlation 0.491** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 112ب

Pearson Correlation 0.255* **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,011 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 98 
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Correlations 
Correlations 

 7دك   7دك  

 125ب

Pearson Correlation 0.397** 

 143ب

Pearson Correlation 0.592** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 126ب

Pearson Correlation 0.709** 

 144ب

Pearson Correlation 0.628** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 127ب

Pearson Correlation 0.589** 

 145ب

Pearson Correlation 0.653** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 128ب

Pearson Correlation 0.540** 

 146ب

Pearson Correlation 0.442** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 97 

 129ب

Pearson Correlation 0.569** 

 147ب

Pearson Correlation 0.362** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 130ب

Pearson Correlation 0.706** 

 148ب

Pearson Correlation 0.267** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,008 

N 98 N 98 

 131ب

Pearson Correlation 0.741** 

 149ب

Pearson Correlation -0,054 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,597 

N 98 N 98 

 132ب

Pearson Correlation 0.586** 

 150ب

Pearson Correlation 0,105 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,304 

N 98 N 98 

 133ب

Pearson Correlation 0.743** 

 151ب

Pearson Correlation 0.240* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,017 

N 98 N 98 

 134ب

Pearson Correlation 0.800** 

 152ب

Pearson Correlation 0.274** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,006 

N 98 N 98 

 135ب

Pearson Correlation 0.671** 

 153ب

Pearson Correlation 0.373** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 96 

 136ب

Pearson Correlation 0.559** 

 154ب

Pearson Correlation 0.244* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,015 

N 98 N 98 

 137ب

Pearson Correlation 0.572** 

 155ب

Pearson Correlation 0,124 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,224 

N 98 N 98 

 138ب

Pearson Correlation 0.639** 

 156ب

Pearson Correlation 0.367** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 139ب

Pearson Correlation 0.648** 

 157ب

Pearson Correlation 0,132 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,197 

N 98 N 98 

 140ب

Pearson Correlation 0.602** 

 158ب

Pearson Correlation 0,184 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,070 

N 98 N 98 

 141ب

Pearson Correlation 0.564** 

 159ب

Pearson Correlation 0.387** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 142ب

Pearson Correlation 0.506** 

 160ب

Pearson Correlation 0.391** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 
 

Correlations 
 الكلي   الكلي  

 1دك

Pearson Correlation 0.651** 

 5دك

Pearson Correlation 0.582** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 2دك

Pearson Correlation 0.652** 

 6دك

Pearson Correlation 0.720** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 3دك

Pearson Correlation 0.753** 

 7دك

Pearson Correlation 0.836** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 4دك

Pearson Correlation 0.705** 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 

 ثانيا بعد الحذف
 :الثبات/ أ

Reliability 
Reliability Statistics 

 Cronbach's Alpha N of Items المحاور

 13 0,772 1المحور 

 18 0,838 2المحور 

 24 0,680 3المحور 

 14 0,601 4المحور 

 13 0,597 5المحور 

 21 0,794 6المحور 

 31 0,910 7المحور 

 134 0,937 الكلي

 :الصدق/ ب
Correlations 

Correlations 
 1دك   1دك  

 1ب

Pearson Correlation 0.439** 

 8ب

Pearson Correlation 0.476** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 2ب

Pearson Correlation 0.507** 

 9ب

Pearson Correlation 0.543** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 3ب

Pearson Correlation 0.640** 

 10ب

Pearson Correlation 0.569** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 4ب

Pearson Correlation 0.685** 

 11ب

Pearson Correlation 0.607** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 5ب

Pearson Correlation 0.400** 

 12ب

Pearson Correlation 0.742** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 6ب

Pearson Correlation 0.549** 

 13ب

Pearson Correlation 0.373** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 7ب

Pearson Correlation 0.284** 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). Sig. (2-tailed) 0,005 

N 98 
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Correlations 
Correlations 

 2دك   2دك  

 14ب

Pearson Correlation 0.351** 

 23ب

Pearson Correlation 0.617** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 15ب

Pearson Correlation 0.384** 

 24ب

Pearson Correlation 0.744** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 16ب

Pearson Correlation 0.520** 

 25ب

Pearson Correlation 0.660** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 17ب

Pearson Correlation 0.439** 

 26ب

Pearson Correlation 0.646** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 18ب

Pearson Correlation 0.282** 

 27ب

Pearson Correlation 0.677** 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 19ب

Pearson Correlation 0.238* 

 28ب

Pearson Correlation 0.567** 

Sig. (2-tailed) 0,018 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 20ب

Pearson Correlation 0.490** 

 29ب

Pearson Correlation 0.456** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 21ب

Pearson Correlation 0.585** 

 30ب

Pearson Correlation 0.647** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 22ب

Pearson Correlation 0.609** 

 31ب

Pearson Correlation 0.360** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Correlations 
Correlations 

 3دك   3دك  

 32ب

Pearson Correlation 0.455** 

 44ب

Pearson Correlation 0.473** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 33ب

Pearson Correlation 0.576** 

 45ب

Pearson Correlation 0.532** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 34ب

Pearson Correlation 0.311** 

 46ب

Pearson Correlation 0.258* 

Sig. (2-tailed) 0,002 Sig. (2-tailed) 0,011 

N 97 N 97 

 35ب

Pearson Correlation 0.389** 

 47ب

Pearson Correlation 0.282** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,005 

N 97 N 97 

 36ب

Pearson Correlation 0.252* 

 48ب

Pearson Correlation 0.222* 

Sig. (2-tailed) 0,013 Sig. (2-tailed) 0,029 

N 97 N 97 

 37ب

Pearson Correlation 0.337** 

 49ب

Pearson Correlation 0.265** 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,009 

N 97 N 97 

 38ب

Pearson Correlation 0.302** 

 50ب

Pearson Correlation 0.311** 

Sig. (2-tailed) 0,003 Sig. (2-tailed) 0,002 

N 97 N 97 

 39ب

Pearson Correlation 0.266** 

 51ب

Pearson Correlation 0.334** 

Sig. (2-tailed) 0,009 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 97 N 97 

 40ب

Pearson Correlation 0.411** 

 52ب

Pearson Correlation 0.206* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,042 

N 97 N 97 

 **Pearson Correlation 0.303 53ب **Pearson Correlation 0.550 41ب
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Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,003 

N 97 N 96 

 42ب

Pearson Correlation 0.459** 

 54ب

Pearson Correlation 0.238* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,018 

N 97 N 97 

 43ب

Pearson Correlation 0.448** 

 55ب

Pearson Correlation 0.258* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,011 

N 97 N 97 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Correlations 
Correlations 

 4دك   4دك  

 56ب

Pearson Correlation 0.370** 

 63ب

Pearson Correlation 0.505** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 57ب

Pearson Correlation 0.279** 

 64ب

Pearson Correlation 0.265** 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,008 

N 98 N 98 

 58ب

Pearson Correlation 0.375** 

 65ب

Pearson Correlation 0.260** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,010 

N 98 N 98 

 59ب

Pearson Correlation 0.222* 

 66ب

Pearson Correlation 0.503** 

Sig. (2-tailed) 0,028 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 60ب

Pearson Correlation 0.282** 

 67ب

Pearson Correlation 0.554** 

Sig. (2-tailed) 0,005 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 61ب

Pearson Correlation 0.621** 

 68ب

Pearson Correlation 0.510** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 98 N 98 

 62ب

Pearson Correlation 0.552** 

 69ب

Pearson Correlation 0.340** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 98 N 98 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Correlations 
Correlations 

 5دك   5دك  

 70ب

Pearson Correlation 0.352** 

 77ب

Pearson Correlation 0.408** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 71ب

Pearson Correlation 0.405** 

 78ب

Pearson Correlation 0.483** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 72ب

Pearson Correlation 0.557** 

 79ب

Pearson Correlation 0.507** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 73ب

Pearson Correlation 0.492** 

 80ب

Pearson Correlation 0.337** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 97 N 97 

 74ب

Pearson Correlation 0.603** 

 81ب

Pearson Correlation 0.257* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,011 

N 97 N 97 

 75ب

Pearson Correlation 0.274** 

 82ب

Pearson Correlation 0.378** 

Sig. (2-tailed) 0,007 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 76ب

Pearson Correlation 0.363** **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,000 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 97 
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Correlations 

 5دك   5دك  

 70ب

Pearson Correlation 0.352** 

 77ب

Pearson Correlation 0.408** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 71ب

Pearson Correlation 0.405** 

 78ب

Pearson Correlation 0.483** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 72ب

Pearson Correlation 0.557** 

 79ب

Pearson Correlation 0.507** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 73ب

Pearson Correlation 0.492** 

 80ب

Pearson Correlation 0.337** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 97 N 97 

 74ب

Pearson Correlation 0.603** 

 81ب

Pearson Correlation 0.257* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,011 

N 97 N 97 

 75ب

Pearson Correlation 0.274** 

 82ب

Pearson Correlation 0.378** 

Sig. (2-tailed) 0,007 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 97 N 97 

 76ب

Pearson Correlation 0.363** **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,000 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 97 

 
Correlations 

Correlations 
 6دك   6دك  

 83ب

Pearson Correlation 0.345** 

 94ب

Pearson Correlation 0.257* 

Sig. (2-tailed) 0,001 Sig. (2-tailed) 0,012 

N 96 N 96 

 84ب

Pearson Correlation 0.465** 

 95ب

Pearson Correlation 0.481** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 85ب

Pearson Correlation 0.308** 

 96ب

Pearson Correlation 0.227* 

Sig. (2-tailed) 0,002 Sig. (2-tailed) 0,026 

N 96 N 96 

 86ب

Pearson Correlation 0.306** 

 97ب

Pearson Correlation 0.631** 

Sig. (2-tailed) 0,002 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 87ب

Pearson Correlation 0.473** 

 98ب

Pearson Correlation 0.596** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 88ب

Pearson Correlation 0.354** 

 99ب

Pearson Correlation 0.475** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 89ب

Pearson Correlation 0.654** 

 100ب

Pearson Correlation 0.418** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 90ب

Pearson Correlation 0.548** 

 101ب

Pearson Correlation 0.437** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 91ب

Pearson Correlation 0.486** 

 102ب

Pearson Correlation 0.649** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 92ب

Pearson Correlation 0.422** 

 103ب

Pearson Correlation 0.465** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 93ب

Pearson Correlation 0.424** **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,000 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 96 
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Correlations 
Correlations 

 7دك   7دك  

 104ب

Pearson Correlation 0.415** 

 120ب

Pearson Correlation 0.603** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 105ب

Pearson Correlation 0.746** 

 121ب

Pearson Correlation 0.538** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 106ب

Pearson Correlation 0.634** 

 122ب

Pearson Correlation 0.625** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 107ب

Pearson Correlation 0.567** 

 123ب

Pearson Correlation 0.658** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 108ب

Pearson Correlation 0.585** 

 124ب

Pearson Correlation 0.676** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 109ب

Pearson Correlation 0.741** 

 125ب

Pearson Correlation 0.439** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 95 

 110ب

Pearson Correlation 0.768** 

 126ب

Pearson Correlation 0.338** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 96 N 96 

 111ب

Pearson Correlation 0.629** 

 127ب

Pearson Correlation 0.257* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,011 

N 96 N 96 

 112ب

Pearson Correlation 0.765** 

 128ب

Pearson Correlation 0.217* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,034 

N 96 N 96 

 113ب

Pearson Correlation 0.825** 

 129ب

Pearson Correlation 0.225* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,028 

N 96 N 96 

 114ب

Pearson Correlation 0.710** 

 130ب

Pearson Correlation 0.322** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,002 

N 96 N 94 

 115ب

Pearson Correlation 0.610** 

 131ب

Pearson Correlation 0.220* 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,032 

N 96 N 96 

 116ب

Pearson Correlation 0.619** 

 132ب

Pearson Correlation 0.322** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 96 N 96 

 117ب

Pearson Correlation 0.675** 

 133ب

Pearson Correlation 0.324** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 96 N 96 

 118ب

Pearson Correlation 0.690** 

 134ب

Pearson Correlation 0.334** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,001 

N 96 N 96 

 119ب

Pearson Correlation 0.641** **. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

Sig. (2-tailed) 0,000 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

N 96 
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Correlations 
Correlations 

 الكلي   الكلي  

 1دك

Pearson Correlation 0.662** 

 5دك

Pearson Correlation 0.595** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 2دك

Pearson Correlation 0.644** 

 6دك

Pearson Correlation 0.713** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 3دك

Pearson Correlation 0.756** 

 7دك

Pearson Correlation 0.835** 

Sig. (2-tailed) 0,000 Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 N 96 

 4دك

Pearson Correlation 0.700** 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). Sig. (2-tailed) 0,000 

N 96 

 

 المراىق والدي لدى الأسري لمنسق الوظيفية الأنماط قياسدرجات عتدالية توزيع إاختبار  (04)الممحق
 المتمدرس

 الأسري للنسق الوظيفية الأنماطمقياس 

المتمدرس المراهق والدي لدىوأبعاده   

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

توزيع درجات قياس الأنماط الوظيفية للنسق 

 الأسري لدى والدي المراهق المتمدرس
.066 261 .007 .983 261 .003 

توزيع درجات قياس بعد الاتصال للنسق 

 الأسري لدى الوالدين
.078 261 .001 .984 261 .006 

توزيع درجات قياس بعد الصراع للنسق 

 للوالدينالأسري 
.106 261 .000 .972 261 .000 

توزيع درجات قياس بعد نمط العلاقة للنسق 

 الأسري للوالدين
.041 261 .200

*
 .995 261 .641 

توزيع درجات قياس بعد القواعد للنسق 

 الأسري للوالدين
.066 261 .071 .992 261 .154 

توزيع درجات قياس بعد السلطة للنسق الأسري 

 للوالدين
.063 261 .013 .984 261 .006 

توزيع درجات قياس بعد المعاملة للنسق 

 الأسري للوالدين
.093 261 .000 .969 261 .000 

توزيع درجات قياس بعد الانفعالات للنسق 

 الأسري للوالدين
.121 261 .000 .943 261 .000 
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 مقياس الأنماط الوظيفية للنسق الأسري في صورته النهائية   (05)                      الملحق
 
 

 
: المهنة:                                       مدة الزواج:                                                      العمر  

 

حول الدرجة التي تمثل  (0) أدناه قائمة تبين شعورك، وسموكك بشكل عام، الرجاء وضع علامة تجدين/تجد :تعليمة
أفضل وصف لشعورك وسموكك، إذ لا بد من اختيار استجابة واحدة لكل من العبارات التالية،  لذا يرجى الصدق 
والدقة في الإجابة، عمما أن إجاباتك سوف لن تستعمل إلا لغرض البحث العممي فقط ولكم الشكر الجزيل  

 

 دائما كثيرا أحيانا قميلا أبدا العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات ندــــــالب 
 

 1 2 3 4 5  مع بعضنا(ت)إصغاء متبادل أنا وشريكيلا يوجد ىناك  1 1 
 1 2 3 4 5 الآخرلا يستطيع كل فرد منا ترجمة مشاعره اتجاه   2
 5 4 3 2 1 أفكارنا مع بعضنا البعض (ت)نناقش أنا وزوجي  3
 1 2 3 4 5  المناقشاتأثناءنعتمد عمى الصوت العالي والصراخ   4
 5 4 3 2 1 نحاول تفيم مشاعر بعضنا البعض بالنظرات  5
 1 2 3 4 5 نعتمد عمى نبرات صوت توحي بالغضب والنرفزة  6
 5 4 3 2 1  الجميعأماملا نعبر عن خصوصياتنا   7
 5 4 3 2 1  بعضنا البعض جيداإلىنصغي   8
 1 2 3 4 5  عن أشياء تخصوأحدثو عندما (ت)يتعصب شريكي  9
 1 2 3 4 5 نفتقد المصارحة في أحاديثنا الخاصة 1 10
 1 2 3 4 5  معيهحتى في حوارات (ت)تغير (ت)شريكي  11
 1 2 3 4 5 لا ييتم شريكي بالتعبير عن مشاعره نحوي  12
 1 2 3 4 5 أبنائناعادة لا نعبر عن مشاعرنا المتعمقة بمرض أحد   13

 

 1 2 3 4 5  الضرب عندما يشتد الخلاف بينناإلىنمجأ أحيانا   14 
 1 2 3 4 5 يقوم أحد الطرفين بيجرة المنزل عندما لا يحل المشكل  15
 5 4 3 2 1 يقوم أحد الطرفين بالمبادرة في طمب العفو  16
 1 2 3 4 5 نغضب من بعضنا البعض في اغمب الأحيان  17
 1 2 3 4 5 نتجاىل مشاعر بعضنا البعض في حالة الغضب  18
 1 2 3 4 5  الحوارأثناءيرتفع صوتنا عمى بعضنا   19
 1 2 3 4 5 أغضب من شريكي في اغمب الأحيان  20

 

 5 4 3 2 1 توصل لحمول وسطية عند ظيور المشكلاتن  21 
 5 4 3 2 1  البعض بيدوءناستطيع  مناقشة المشاكل مع بعضن  22
 5 4 3 2 1  عمى مواجية الضغوط(ت)نا وزوجي ستطيع أن  23
 5 4 3 2 1  عمى حل الخلافات(ت)أنا وزوجي ستطيع ن  24
 5 4 3 2 1  الأسرية قدر المستطاع تسوية المشاكل(ت) أنا وزوجي حاولن  25
 5 4 3 2 1  اليومية عمى مناقشة أبسط المشكلات(ـت)أنا وزوجي حرص ن  26
قضي عمى أي صراع طارئن  27  1 2 3 4 5 
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جرب طرق جديدة في التعامل مع المشكلاتن  28  1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1  مشكلاتو بمفرده بالتشاور مع بقية أفرادهأسرتي أفراديحل كل فرد من   29
 5 4 3 2 1  بالإيجاب الأسرةتقبل وجيات نظر أفرادن  30
أسبوع كل آخر بالتفصيل الأسرةنناقش كل ما يخص أمور   31  1 2 3 4 5 

 

 
 

 5 4 3 2 1  المنزليةالأعماليتم تشجيع الأبناء عند القيام ببعض   32
 5 4 3 2 1 يتم تشجع الأبناء عند نجاحيم في الدراسة  33
 5 4 3 2 1  الابن عند تدني مستوى تحصيمو الدراسيالأمتشجع   34
 5 4 3 2 1  الحسنةالأعمال اليدايا للأبناء لتشجيعيم عمى مواصمة الأمتقدم   35
 5 4 3 2 1  في معظم الأوقاتأبنائيا الأمتمدح   36
 1 2 3 4 5  بالمناقشةيخطئون عندما أبنائيا الأمتعاقب   37
 1 2 3 4 5 تتقبل الأم أراء أبنائيا وتفتح معيم باب الحوار في كل الأوقات  38
 1 2 3 4 5  عنيم شيء يحبونو دون تشاورالأميغضب الأبناء عند منع   39
الأخر الأبناء دون لأحد الأمتميل   40  5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  في معاممتيا احد الأبناء الأمتميز   41
بالآخرين عمى احد الأبناء مقارنة الأمتصرخ   42  5 4 3 2 1 

 

 5 4 3 2 1  الأبناء لمقيام باليوايات التي يحبيا كل فرد فيناالأبيشجع   43 
 5 4 3 2 1  المدرسةأو الأنشطة الترويحية خارج العمل إلى الأبناء الأبيأخذ   44
 5 4 3 2 1  قضاء العطلات الأسبوعية مع الأبناء خارج المنزلالأبيفضل   45
أسرتو أفراد مشاىدة التمفاز مع الأبيفضل   46  1 2 3 4 5 
 1 2 3 4 5  أحد أبنائو لمخروج والتنزه معوالأبيفضل   47
 5 4 3 2 1  أحد أبنائو عندما يقوم بعمل جيدالأبيمدح   48

الآخرين ىدية لطفل الذي ينجز عمل مخالفا عن أبنائو الأبيمنح   49   5 4 3 2 1 
 5 4 3 2 1  بمعب الرياضة مع أبنائوالأبيقوم   50

 

 1 2 3 4 5 يقوم أحد الأصدقاء بتشجيع الأبناء عندما يمرون بمشكمة  51 
 1 2 3 4 5  جانب أحد الأبناء عندما يمر بظرف صعبإلىيقوم أحد من الأقارب بالوقوف   52
 1 2 3 4 5 يشارك أصدقاء الأبناء كل نشاطاتيم الرياضية  53
البنات عند ممارسة ىواياتيم (كالخالة)يشارك الأقارب   54  5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  عند شعور أحدىم بالمرضآخرين أفراديساعد الأبناء   55

 

 5 4 3 2 1 توجد لدينا قواعد لكل المواقف المحتمل حدوثيا  56 
الأسرة نتبعيا داخلالأنظمة التي  يوجد قدر كبير من  57  1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1  ىو الذي يتخذ معظم القراراتالأسرةفرد واحد في   58
الأسرةعقوبات صارمة لمن يخالف قواعد  تفرض  59  1 2 3 4 5 
 1 2 3 4 5 ليست ىناك مرونة في القواعد والأنظمة في محيط آسرتي  60
أسرتي القواعد وعدم الخروج عنيا في محيط إتباعيوجد تأكيد شديد عمى   61  1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1 توجد طرق تقميدية معروفة لا تتغير لعمل الأشياء في المنزل  62
 1 2 3 4 5  لديناالتصرف في النقود لا يتم بعناية  63
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 1 2 3 4 5  بكثرةأخر إلى رأينتقل من ن  64
 5 4 3 2 1  بتنظيم المائدة بعد الانتياء من تناول الطعامأسرتييقوم أفراد   65
 5 4 3 2 1  البنات فقط بأعمال المنزلآسرتي أفراديقوم   66
 5 4 3 2 1  عمى ترتيب الأشياء ونظامياالأسرةيحافظ كل فرد في   67
 5 4 3 2 1  بالترتيب والنظامالآسرةيمتزم أفراد   68
 5 4 3 2 1 يشعر أفراد أسرتي بالترابط الشديد جدا فيما بينيم  69

 

 5 4 3 2 1  في تقسيم الميامالأسرةلا يؤمن كل منا بفكرة أن إدارة شؤون   70 
71  -  5 4 3 2 1  بموافقة كميناالآسرةيتم اتخاذ القرار الخاص بإدارة 
تفاىمالمشاركة وبال ىي الأسرة إدارة شؤون أنلدينا فكرة   72  1 2 3 4 5 
الوحيد عن إدارة البيت (ة) ىو المسؤول الآخر أنلدى كل فرد منا   73  5 4 3 2 1 
الأخر ما يراه ىو مناسبا بغض النظر عن وجية نظر  حسبيتصرف كل فرد منا  74  5 4 3 2 1 
الأسرة بما يحدث داخل الأخرلا ييتم الطرف   75  5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  لو الحق في اتخاذ القرارات المتعمقة بالأسرةالأسرةكل فرد في   76
الآسرةيحمل أحد منكم المسؤولية عند غياب طرف عن   77  1 2 3 4 5 
الأسرةيقوم فرد منكم بتسيير الأمور المادية في   78  1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1 يقوم فرد منكم بعلاج أحد الأبناء عند المرض  79
 1 2 3 4 5  الأخت الكبرى بإعطاء الأوامر عند غياب أحد الوالدينأويقوم الأخ   80
ن فقط بإعطاء الأوامر للأبناء عند حضورىمايقوم الوالد  81  1 2 3 4 5 
الأسرة الفيم الصحيح لمتطمبات الأخريفتقد الطرف   82  1 2 3 4 5 

 

 1 2 3 4 5  بضرب الطفل عندما يقوم بارتكاب سموك خاطئمنكميقوم أحد   83 
 1 2 3 4 5  عمى أحد الأبناء عندما يكسر شيء في المنزلمنكميصرخ أحد   84
 1 2 3 4 5  بطريقة مختمفة عن بعضيم البعضكم أبنائتعاملان  85
 1 2 3 4 5  الصير طوال الميلأوم من أشياء يحبونيا كالخروج لتنزه ليلا ك أبنائتمنعون  86
 1 2 3 4 5  بعمل سخيفونأحد الأبناء عندما يقومتقاطعون   87
 1 2 3 4 5  المنزلأعمالم في ك بشدة عندما لا يقوم أحد الأبناء بمساعدتحد منكميغضب ا  88
وفر كل احتياجات الأبناء حتى البسيطة منيمنلا   89  5 4 3 2 1 

لبي أوامر أحد الأبناء فقطن  90   5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  عند الإساءة في المدرسة الناسأمام أحد منيم أو الأبناء بتوبيخقوم ن  91
قوم بالصراخ والضرب عندما لا يحصل أحد الأبناء عمى معدل جيد في الدراسةن  92  5 4 3 2 1 
قوم بتفريغ كل الضغوطات عمى أحد الأبناء عند الرجوع من العملن  93  5 4 3 2 1 

 

الآخرينتعاملان أحد الأبناء عمى   94   5 4 3 2 1 
قومون بالاىتمام بو والديو لا يأنيشعر أحد الأبناء   95   5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 لا نيتم  بشراء ملابس جديدة للأبناء في المناسبات رغم قدرتنا عمى ذلك  96
 1 2 3 4 5  بمرض مزمنعالج  أحد الأبناء إذا مرضنلا   97
ناا لأبنائنا وحناننظير حبنلا   98  5 4 3 2 1 
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 1 2 3 4 5  بمكروه أحدىم إذا أصيبنائناسارع  بإسعاف ابنلا   99 
 1 2 3 4 5 تقوموا بتوبيخ أحد الأبناء عند محاولة مناقشتو لموضوع ما  100 
 1 2 3 4 5  عند معاقبتو بالضرببالإغماءيصيب أحد الأبناء   101 
ناىتم بنظافة جسم أبنائنلا   102   5 4 3 2 1 

نازور المدرسة للاستفسار عمى حالة أبنائنلا   103  5 4 3 2 1 
 

 1 2 3 4 5  عائمتيوأفراد أنانشعر بالحزن   104 
 1 2 3 4 5  عائمتيوأفراد أنانشعر بالحزن في بعض الأحيان   105
 1 2 3 4 5 نحن دائما نشعر بالحزن  106
 1 2 3 4 5 نحن غير سعداء لدرجة لا تحتمل  107
 1 2 3 4 5  وزوجي في اغمب الأوقاتأنانشعر بفقدان الشيية   108
 1 2 3 4 5  لدينا أكثر شيية من العادةأننشعر   109
 1 2 3 4 5 والأشياءنحن لا نيتم تقريبا بالأشخاص   110
 1 2 3 4 5 نحن لا نيتم بالأشخاص والنشاطات  111
 1 2 3 4 5 ينتابني شعور بالبكاء في اغمب الأوقات  112
 1 2 3 4 5  ابكيآنينتابني شعور بالبكاء ولا أستطيع   113
 1 2 3 4 5  ماآمراأنام طويلا عندما يؤرقني   114

 

 1 2 3 4 5  عائمتيوأفراد آنانشعر بالتوتر في اغمب الأحيان   115 
 1 2 3 4 5  في اغمب الأوقاتأبنائي اصرخ عمى أنني وزوجي لدرجة أنااشعر بالتوتر   116
 1 2 3 4 5 أقوم بضرب طفمي لأسباب بسيطة  117
أوامريأقوم بكسر الأشياء عندما يقوم أحد الأبناء بمخالفة   118  5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  عند خروج أحدىم عن القواعد المفروضةوأبنائياصرخ عمى زوجي   119
 1 2 3 4 5  عصبي المزاح في بعض الأحيانآسرتك أفراد أحد أنتشعر   120
 1 2 3 4 5 اشعر بالانفعال في اغمب الأوقات  121
 1 2 3 4 5 اشعر بالانفعال باستمرار  122
 1 2 3 4 5  عمى المصائب التي تحدثوأولادي نفسي أعاقب أنا  123
أمريأقوم بمعاقبة أحد الأبناء بالحرق إذا عصى   124  5 4 3 2 1 
 1 2 3 4 5  بأمر سيءالأفرادنقوم بالتيديد بالقتل إذا عمل أحد   125

 

 5 4 3 2 1  وزوجي بالقمق عمى مستقبل أولادناأنااشعر   126 
 5 4 3 2 1  وزوجي عمى مصير دراسة أبنائناأنااشعر بالخوف   127
أفرادىم عند رسوب أحد الأسرة أفرادينزعج أحد   128  1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1  بالوحدة وعدم المساندةالأسرة أفراديشعر أحد   129

 

الأسرة سعداء لأنيم ينتمون ليذه أنيم أسرتي أفراديشعر   130   1 2 3 4 5 
 5 4 3 2 1  بالارتياح في اغمب الأوقاتأسرتي أفراديشعر   131
 5 4 3 2 1  صعببظرف بالانزعاج عند المرور أسرتيلا يشعر أحد من   132
 5 4 3 2 1  بالتفاؤل في اغمب الأوقاتأسرتي أفراديشعر   133
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 مقياس السلوك العدواني  (6)الملحق 

 

 

 5 4 3 2 1 يشعر أفراد أسرتي بالتفاؤل عند مرور ظرف صعب  134 

دائما أحيانا نادرا أبدا  دالبنالرقم 

 4 3 2 1أدخل في المشاجرات مع الغير أكثر من الشخص العادي  1
 4 3 2 1 أشعر كما لو كان من الضروري أن أؤذي نفسي 2
زعاج الآخرين 3  4 3 2 1 أشعر برغبة في إخافة وا 
 4 3 2 1 أعتبر نفسي عدوانيا 4
 4 3 2 1 أعتقد أن ىناك مؤامرة تدبر ضدي 5
 4 3 2 1 أعتقد أن ىناك من يتتبعني 6
 4 3 2 1 اعتقد أن بعض الناس يحاول أن يؤذيني 7
 4 3 2 1 عندما أغضب أكسر الأشياء التي أمامي 8
الأشياءأشعر برغبة في تحطيم  9  1 2 3 4 
 4 3 2 1  ضايقني أحد أخبره أنني سأنتقم منوإذا 10
في بعض الأحيان أجد نفسي قمقا أكثر من اللازم عمى أمر  11

الأمورمن   
1 2 3 4 

 1 2 3 4  أستطيع استعادة ىدوئي أنني إلامع أنني سريع الغضب  12
 4 3 2 1 لدي إحساس بالرغبة في معاقبة نفسي 13
الغضبأشعر بالرغبة في السب والشتم عند  14  1 2 3 4 
(كثير السؤال)يقول أصدقائي عني أني شخص مجادل 15  1 2 3 4 
 4 3 2 1 أىاجم أصدقائي لفظيا عندما أختمف معيم 16
 4 3 2 1 يصفني أفراد أسرتي بالشخص المتيور 17
 4 3 2 1  الآخرينأحب عمل المقالب للأشخاص  18

 [مقياس السلوك العدواني خاص بالتلميذ]

 :                       مستوى التحصيل الدراسي:  السن:                      الجنس

أمام الجواب الذي  (×)إليك مجموعة من العبارات، الرجاء قراءة كل عبارة جيدا، ثم ضع إشارة :التعميمة
 يناسبك تأكد من قراءة كل عبارة جيدا قبل أن تختار الإجابة، واجب بصدق وكل موضوعية
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 4 3 2 1   وعصيانيعوقبت في المدرسة أكثر من مرة بسبب تمردي 19
 4 3 2 1 أجد متعة في إيذاء الأشخاص الذين أحبيم 20
 4 3 2 1 أنا شخص متقمب المزاج 21
الآخرينأشعر أنني شكاك تجاه تصرفات  22  1 2 3 4 
 4 3 2 1 أشعر بأن الناس يسخرون مني في غيابي 23
 4 3 2 1  أو يصدميمالآخرينتنتابني رغبة في القيام بعمل يضر  24
لي في نفسو شيئا في الكراىية(يخفي)بعض أصدقائي يضمر 25  1 2 3 4 
 4 3 2 1 عندما أغضب أؤذي نفسي  26
 4 3 2 1 أشعر أن نجاح شخص أعرفو ىو بمثابة فشل لي  27
 4 3 2 1 يقول بعض الناس عني أشياء ميينة  28
 4 3 2 1 أعتقد أني مظموم في ىذه الحياة  29
 4 3 2 1 أشعر أنني لم أحقق أي شيء في ىذه الحياة  30
 4 3 2 1 أعتقد أنني قميل الحظ 31
 4 3 2 1 أعتقد أنني شخص منحوس 32
 4 3 2 1 أجد صعوبة في ضبط أعصابي 33
 4 3 2 1 يقال عني عادة أني سريع الغضب 34
 4 3 2 1  التمرد عمى القواعد المتعارف عمييا ومخالفتياإلىأميل  35
إلىأعتدي بالضرب عمى من يسيء  36  1 2 3 4 
 4 3 2 1 أشعر برغبة في الاشتباك بالأيدي مع أي شخص أخر 37
 4 3 2 1  بمبدأ اليجوم أحسن وسيمة لمدفاعأؤمن 38
 4 3 2 1 أحب مشاىدة العنف والخراب 39
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(07 )الممحق  

  اعتدالية توزيع درجات قياس السموك العدوانيختبارا . 1.7

 Kolmogorov-Smirnova   

  

Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 
 003. 101 958. 000.  101 137. درجات قياس السلوك العدواني

 درجات قياس السموك العدواني .  2.7

 

 

 

 المخرجات الإحصائية لفرضيات الدراسة (08)الملحق 

   السلوك العدوانيفي (غير وظيفية/ وظيفية )الفروق بين نمطي الأسرة .  1.8

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type الأسرة نمط 

 السلوك العدواني
 27,68322 98,4333 90 وظيفية غيرأسرة 

 25,33868 93,3125 96 وظيفيةأسرة 

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. Différence 
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(bilatérale) moyenne 

السلوك 

 العدواني

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

1,912 ,168 2,226 184 ,021 5,1208 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
2,225 179,798 ,022 5,1208 

 السلوك العدواني في (مرتفع / منخفض )الاتصاللفروق بين نمطي ا.  2.8

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type الاتصال نمط 

 العدواني السلوك
 28,22229 104,2222 108 منخفض

 26,18258 91,8065 93 مرتفع

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

 العدواني السلوك

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

,506 ,478 2,947 199 ,045 12,4157 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
2,950 196,556 ,043 12,4157 

 

 السلوك العدواني في (مرتفع / منخفض )الصراعالفروق بين نمطي  3.8. 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type  الأسريالصراع نمط 

 العدواني السلوك
 27,02106 95,8077 104 منخفض

 24,17599 106,1000 70 مرتفع

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

 

 

 

 

 

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

,462 ,498 -3,548 172 ,024 -10,29231 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
-3,569 155,040 ,019 -10,29231 
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 السلوك العدواني في (حسنة / سيئة )العلاقة الأسريةالفروق بين نمطي   4.8.

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type الأسرية العلاقة نمط 

 العدواني السلوك
 27,84543 103,8690 84 سيئة

 24,83970 91,5370 108 حسنة

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

 السلوك

 العدواني

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

1,180 ,279 4,628 190 ,000 12,33201 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
4,613 171,676 ,000 12,33201 

 
 السلوك العدواني في (سميمة / غير سميمة )القواعد الأسريةالفروق بين نمطي  5.8.

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type  الأسريةالقواعد 

 العدواني السلوك
 26,46241 105,2927 82 سليمة غير

 23,17601 98,6327 98 سليمة

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

VAR00010 

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

,040 ,842 2,168 178 ,007 6,66003 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
2,167 171,777 ,007 6,66003 

 السلوك العدواني في (قوية / ضعيفة )السمطة الوالديةالفروق بين نمطي  6.8.

 

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type الوالدية السلطة 

 العدواني السلوك
 27,79709 108,2947 95 ضعيفة

 24,38642 93,7901 81 قوية
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Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différencmoyenne 

 السلوك

 العدواني

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

,828 ,364 4,851 174 ,000 14,5046 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
4,855 171,978 ,000 14,5046 

 السلوك العدواني في (قوية / ضعيفة )المعاممة الوالديةالفروق بين نمطي . 7.8

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type  الوالديةالمعاملة 

 العدواني السلوك
 27,51416 109,3238 105 سيئة

 23,21222 95,9333 60 حسنة

 

Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

 العدواني السلوك

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

,525 ,470 3,139 163 ,043 13,3905 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
3,141 127,915 ,043 13,3905 

 

 السلوك العدواني في (مرتفعة / منخفضة )الانفعالاتالفروق بين نمطي  .8.8

Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type الانفعالات 

 العدواني السلوك
 28,42383 97,9239 85 منخفضة

 25,18470 105,3294 92 مرتفعة
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Test d'échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 
Sig. 

(bilatérale) 
Différence 
moyenne 

 العدواني السلوك

Hypothèse 
de 

variances 
égales 

3,039 ,083 2,644- 175 ,021 7, 4055- 

Hypothèse 
de 

variances 
inégales 

  
2,641- 168,311 ,023 7, 4055- 
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