= 2~ Al dls
all) drs ansldl) g
Aludyl 5 delaal) ashll 4
Listla ) g Al agle 5 (udill ale ad

CIA) a8 Asadil) s gl ) grdd) (e JSo ABDe g yadil)

S gial) aulail) s ya bl Aie

t sl Gl : dallal) alas)

SINTIEN Al (g

2015 — 2014 dsalal) i)




Lo (e e () ey e ba g Ailea (e )
s Al Al dgpall | Lgile s JSL e <k g
L e
(193] Gal e ailba sk Glaall Jaad e
alll adads (il ) Aaaladll 3 jae J)sha Jixadig
S
S OS Go S g me Grras 0 G S
duais cuall (o) L Gamas i A
3 AT g Lua all)
e JS o 1SS A A a6l Al L
) e Uiy sas clals )
Loke 5 (53¢
il s agila sy 612V AsAl L slAY) 5 nll lnen cagin oo e i (e )
aedll g agal g3l Bk s Bawma (i adl 38 )
Aoyl Hl el 75 A5t (S jeall Cliaa s all cilad )
CAadla A b JWL Al B e
aa s L e )
Gangll 138 Sl 8 adlay 4] Gkl g aledl Gl (e S )

ol siall (g Sl Z LY 138 saal saga 3 el sl eV 8 US



Ergnad) o Wdlus Bay a4 pal L o 15805 Gl dle ol Taes
oy pluy e alll Lo 5o AV Cpls¥) diw desa L g L Cpallall des
Oele Aol Sl canill 255 odeny o) Al dealld T 53K Ladast alaal g 4l
058 A giall 5 oY) 4 JU o sl s o) 13 Sla) sl o ST olad e

oA e IS 4 ity Ladls Slee

Losd O A sl s pldie Il as 3l Altal anae 5 (5SS Galliy 4a il
e Mafss it e o | SE | aall g dea g 33 sall e IS A1 ila
aele Y | SE clgeall igal s LS dleadiy Dl cilbaalll b

o Abas g alll dliain adlal e lada 38a3 e

a5 iSal salews AS8LL diad pliac Y Al e 5 6 S8 palld Jal oS
o34 o) i) A SV ST agilean 53l O oS Al Canll 138 e o UYL agliadl

e Gl Al ¢ g yan du /) Sl Balaual (5 a8 adac g 5SSl g aai] LS
Y kel dileee cadag dga s Cuay dalidl sageal Gyl jall o
4 ol eleall pallan T jie SEl e ald ¢ saill a ledl 5ol s2a z) Y

sl s e all)

5 ¢ e gt G dall 5 Gy HSAl deall (8w )] Jase SAll
G S ardaey aa gl O Ll VLS, AL agiaelue o dai sare Bl
OpsAY) axd LIS 288 L) condia) LS 3aclisall o coa )i 5y il all 3k )
dakls ac Al 532 AT 5 Laes WY Lala | K3 SE1 G ol Y LS,

C ) 13gn o gl O il Al Jad 5 dilaa alll axy a8 51 10

Cied IS e 1 KE L pitana el 3 jlaa g JWY laa (ald K
Liay (510 Gy 4 ally Glail) il pland A pe joaal dagdll 3o lusally o 53l LaS

e ab Sl 5 degall Ui e an Sl ge ol JSI 3 3LLY) Gl 5 ¢ daalall il 3all
WM\M&)‘¢D\J‘4\)N\W&JW?AJM



dol ) Ladla

s jo 2D die AN st g Audil) sas gl e S0 ABe 5 el Al Al o)) gl

Lo il el

:;i.ub.ﬁ\ iKYy

sy 280 JDA (e Ay 30 el A aal) L3 el LS (s0e 48 j2e A slaa 1 Y g

Al Risad aeaeS Jau siall aiadl

il & gl A a5 5 Al sas gl) e JS A 8 and) 3 Ll

Anaay Jaws giall anledll dda d Lali (451) Al all de clad ¢ duandi dde
2 . DN J :

. Aaalall ) 3all

D AU i) b AR 5 s Al <l g

e sl Aglaad anil) Gulie
e sl Aglaad anil) Gulie
Cd e el Ay glaad Al Baa gl i

G o oS CIAN paas bia

s A Al il b

- el @ gl g A 0y A8 lia
il o ghas g Apnaiil) 53m gl G A8De lia

oinll CaSEAL el ol sl b 58 i

oiall GERL L g Bl 3 (55 clin

il Ayaia Ja gl IRl 8y A8Me lia
il Auna Ja giaall g Apueiil] 30s )1y ABMle Sllia
e sanall (gal Al 5aa g1l (5 sl 3 CaDA) lia

il e gana (sl AN i (5 e b (5 gt llia

L ond) AL el @ glu b (55 b llia

© ©® N o »n d W N R



;hbﬁ\@m

330 sl el o ghary I 50385 (G K s A el ) A8 23554 1
el gl () Al s a5 ) LalSa Al

303yl As e ankalyd )l A80e g | el & gl g Apudil) 3as ) 0 A8%e Cllin 22
el &gl Lema 2 ) Apudil) as oll <) j LS yatil) & glis g Bas 6l) oym

el @ gl (o G ¢ 5SA llial uiall DAL el @ gl A (558 Gllia . 3
Ll Al aia | SAl die ala

ol e s jaiill L g Sl (8 958 Y 4
el A da gy A o Aane Al auklis ) A0 dlla - §

e A1 il A o ghas 5 Al Bam )]y i g Aulali 5] A0 llia -6
)uﬂ\gﬂjlmm@b\wmq;}\ngzmcﬁ)\uﬁs001‘dﬁ(ﬂ\5w

allal S Cile ganall G dpndil 3aa ) 8 dileas) AYS 13 G55 a7
(s saiiall) 2 de panal

i) e gana (sal A 085 (5 givna & Lilean) Ay 55 llia Ll 8

Ol el Aailly el o ghes 8 Lilima) A3 (358 35m5 02 -



gl
¢laaly)
sl
il all jadle
JIEY) Al
Jghaall 4418
D e Al yal) dania -

o) Jall alad) sy 13 6Y) Juadl)

Ottt Al all 4dl) .01
£ TS Al all Sl 802
Lt 4ul Al Galai - 03
L e e Aul )l draal 04
12 e, Al Al walic 05

L e Al yall 3508 06

g B quilad)

s sadal) :‘;'\m\ Jadll

L8 e e il Cay 23501
19, aiil) 3 jallal 3 judall cily ylaill .02
7 TR 4 yall s 3003
71 J 3l sai alllas .04



3 il pailas 07
Ll 2R ade aiiall s jaiidl (ailias .08
3Bttt e, il Llaif .09
K il Gy ol 5 Se-10
B0....cccei e, el i el Jal 5o 211
BA....oooeeeeeee e el 12
T DB g il G d83all 213
RN el e 4840114
52 e el & peiill 3aliaall dpallall mal il 215
1 TR Juadl) Aaila -

A} Baa gl) 1Al Jucadl)

3 RO Mgl -
B3 ettt e e e aaas Apadil) Bas 5l o 5¢8e 01
Bh e Apadil] Bas Il iy 12502
B ettt dandil) 3as gl Sl 03
7 et daudil) sas ) JIKET 04
B ettt ettt daudil) 3as )l Masl 205
70, il 3o gl el A& Jadd) G DAY 5 4lill 06
71 e, an Il ) Bl 3 iy Ao jall Al i) Glew .07
72 e, Apadil] 3 511 8 judall iy 1308



) a1l 1) el

78 e n e e aaee s Jagal -
74 TR Il & sede 01
10 TSROSO Il 385 2 ¢80 202

8 e Gl a8 AN o sgde (3411 03
BB e it QI s iy ki - 04
90 et Al a8 K55 .05
96 e, I s A i Sl Jal g2l - 06
(0 RPN Ao 2l s I s 07
104___(@5534\‘ o gialle CA:)A\) Al e L;jhl 3 el (alladll 08
206, Il ol ¥l BV .09
07 et Jaadll daila
Anbill cuiladl

sdailasal) A Jall el ) 1 oualdd) Juadll
00t Mgl -
00 e Al Al meie -01
g R Al Al adine 02
1 T SR Al pall due 03
I R Al )l (8 derdiuaall unlidll 04
120 oo AulHall 4 deadiuall dplany) Y1 05



=) ) il diBlia g Julat g (e 1 wdlud) Juadl)

£ R Mgl
123 e, ) A58la 5 Jdaiy e 01
136 oo, oY A il Addlie g Jidad s o ye 11
£ R Al dpa all Ad8lia g JilaS g mye -2-1
143 i AN dia il 488U g Jilad s (i e -3-1
145 oo, Ayl L)l Apia all A8l g Jidaiy a ye 41
147 e Ausalal) dpuia Hall Al8lie g Jilad g (2 e 511
153 e, Asalaal) dpuim Hal) A8 5 Qilat g i je -6-1
156, i Al A Hall 48U g Jilad s (e -7-1
159 e, Al dpuia Hall Ad8lie g Jilad g (a e 81
£ Al A Hall Al8le g Jilad g y2a e 9-1
163 ettt alall ZlisuY! 02
A3 TR Al all il 03
167 e Au all s yia .04

Al Al aad ye -

Al Hall gadla .
(01) &) Galall -1
(02) @, galdll -2
(03) o3, 3alall -3
(04) &3, 3aldll -4
(05) o2, 3alall-5



Maslow - Clalall aa Jiay (1) A8 JS)

il 35355 S jlia 1 sl 330y Jiay (2) a8, JSA
il & gan die )

psgie (o 3yisall el Jia (3) A8, JSid)
Gja )

osin 5 Gl Gua el j )5 g (1) s
Lol

g 8l (ulbie @l a8 b)) Jalea (i 1(3)A) Jsaall
(‘:Jsm\ él...ﬁ}{\ @m) Laiia

o) Y] ulie il i L 5) Jalae (oo 1(5)a) Jsanl
(Ggm\ Gl ém)

Dl Glbie @l s bl ) dalae G 1(7)pd) J sl
(A3 BLsy) ua) Bas sl

..~x\

Cle sane Caa Al 2 8 )58 ey (9) b Jsas
..~x\




124

125

126

126

128

129

130

130

131

132

133

133

134

135

136

Cle saan @58 mas (10) A& Jsaa

ol

Cle sane @5 mas (11) A s

uin]

iodla )y @S asm (12) A ds

28 Gla ) wds man (13) A Jdsa

Ulacall e gesl

U“"‘:’M\&EBM c_ﬂAJJ@J}acmy (14)(-;5de$;

a)

A sanal 42y )Yl

(Lol / o yaiid )

&S mas (15) A Jss
EOS mas (16) A Jsa

GOF s (17) A dsas
2l ale) e i

&IS58 s (18) ) Jsa
Ol ol aad G et e
BO5 s (19) A Js
&IS58 s (20) A Js
el o sl e s
BOS5 s (21) &) ds
BOS5 s (22) &) dsa
st:ﬂ\"f:)';:}{\ JJ.G)ML_IMA

GOF s (23) &) Jes
&_11_14 3_95\)_[\ Qe J.\d.a EETVEN

djLu_g <A _)JJS.I O a8l Oy o (24) fd-) d_gd;

il



gl s i) Ban 5l) cpp ANl (o 1 (25) ) s

v
.

A b gl 5 A i ANl (w1 (28) AB) Js
yaidl)

G jaal galal¥l ol Jdad Jiey 1(30) Ay Jsaall

(Oasaiiall DA Gle gaaall il [P P

el oVl ol Jdad Jiey 1(31) Ay Jsaall

(iatiall  )ESE Gle ganall yial [P P

Ljial gala¥) ol ddad i 1(32) A Jsead
ol e el gl puaial T (35l




daial)
o e Ol i alaaa Johall oady Lgadde Jalall Bla (e Laga le A jaall aad

algai Al 4l i ae dlaall Qe ol L Al LeSe oalal) alian Lo alix
8 aalail) aUas Tasy 13l o AY) ae elaia¥) leaidU dagall fsabuall Calaginl
Ll Cile g phall aal (e o liiel dpaiill Jalad 5 el g (B sl YL allall 50 paen
e G Gl salall g Calaa V) Gl da 3O A paa ol S lae) ) Gaags )
el pu agd anopaall dunsall jalic aal sl QML adise Jiary | aaiad) Led)
agile )y agle Lliall  aaiaal 138 o (ot Le 138 s ¢ Jitall 4iae 5 adingll
Oe agilen s ol AT 2g WA aa sail da I CUSLY) 5 Cag Ll d8S b g
Bkl ¢l i gl

S eV 8 san ol A8S daad o)) sially JalSidl alaay) ofé 1
Lo sa s il g e laialls daliall Gl il Cus (e 488) gie dilis) dpadld (5 5SS
A dpadinall 5 dan aall 3 5eall A8S ot ) 2lisag

i a5 A il Jlae 8 s 3 gea e Baladl (8 ulaal) b e ae
Slo s palail) Alaall Adad e g Apbadl jalshll (any o V) cpagadll ang
)50 A yaall 228 5258 o 030 Jsad cage ddasiall Calaal) (gia b Lgiliacl 5 )08
A rindy ¢ el Cainll 5 jal dpladl el shall s38 G (e ¢ 4laY Cilaa )
o8 il Cun el Cainll 5 jaln (8 Lege ) g da el gl G laall Ak o) i)
2o caially (smd) Caial) B0l ae Lo Y dbisluls Te i Laaa iy 5580
iy Gl latds aals callal) elal 3 Gglle cVaray Ghany s 3 (JlakY)
dagall ulaill JS Ay el Jaall sl 13gd 5 ualeal) aadiaall T ka i)
LA 5 L laal bladll azmgy dulall g Gall A e 5allall o8 dgal sl
e
) s gl e Y SH alaialy aiill 5 jals Jaad ol CanSU 4y yall Jsall 8 Ll
o Ulany Lo Lasana slaia¥) 06 A (oSall os oialdl (e Vs couladll
Alia Jal g dy ) Lilaing 3 5 alal o3¢ Adal) candll e Lade oDl (allas
Gl O skt (8 — Leanl g A pall o laall (A petilly slaia Y] pde pusd B2e o
b5 (e g i€ Al i 4y Y Gl cadlulSadly g g gall e dpeal (g gay Lol
Leladia¥l s Aol UV ) peail Ylaw o Y 5kl ol g el card s Jlika)
el 3l day ) JMA (e Al all 5 Caaally ¢ gazm gl 1 230 () daald) ) 13gd
o g Al Baa Il e JS5 4B 5 el Canll ¢ i ge (S8 ¢ Dl il Gary
o siall alail) Al e 203U ie AN



D ) 13 G Hialll iy
As e 2l I (e A0 3l dujaall s ekl L) sae 48 jxe U glae 1 Yl
Al ded HaadS Jas siall aladll
- il gl CulAl) 50 5 Al 3o gl) (e JS ABDe & aalll ;LS
130 de geme Ay Aplial A5y Hlay Gl die LAl Dald)l CulE m jall 13gl
-10) on b atlael Zolpu Gl el 4oadl gilaill b lewl das gia
Laae ads il 5 Al jall odgd Jlany) aainall Jiai Sl g ¢ daalall (w18
(676)
DA Ganlad) 8 Aliaiall 5 Cuagd) cil gl Aald) o) LS

0 sl Agladd el Gl -1

e sl dgladd el (e -2

e sl & slaad Al sas gl (ila -3

Cunan ST a8 e -4

Can ol Y1 il deasll el o ddlall Lgial jo 8 Lalll el
Lalll (6 o 0 Al o) 8 sl & LS Eanl) ) yuriie Al oy rgiall 138 4 g8
0 G A8 (e Sl Al 5ol avanal b (ull) & s e ol i) Japia 850
L Aad) o) 31 G (3908l paadl ¢ lBall g Al Hall e (gal ddill saa gl 5 Al
(o) s cpuindl ) Canll a5 g Y gl Baaaal) Al Gl jaiall
Lalll a8 paiill o glay A 50085 5 dpdil) 3aa gl e JS ABDe b Caall
anlaill Ada pe Db Mo palill ol G ABMe Gy Ja U Jslaal ~ 5k
_?Q‘M‘ﬁﬁjw"éhjﬂjhmj“\
DAl Sluca Al aldl) Camaca g Jgladll 1aa e 42U
il & gl g Ol a8y A8De @llia -
yail) & gl g Al Bas gl ADe Sl - 2
ol AL el sl 4358 dllia - 3
ol AL A ¢ Bl (8 (958 cllia - 4
L yadil) dgaa Ja iudl 5 COlAN pad oy ADle Glia -5
el Aasin o gad) g Al as gl 0 A8dle Clla -6
e senall ol dpndil) 3as gl (5 gl & DA Gl -7
. el e sena ol AN 0 (5 gl b (358 llia - §
cOmd) DAl el @l gl (8 958 cllia - 9



DM () BSAAl) aaadl 5 Al

Db s Jead dal o ssial M) g ¢ B 5 e
Al Hall alal) S S Jaadll -

o oadil) s U Jadl) -

il Bas ) ;A Jadl) -

LAl 5 s a1 el -

P lad g Culead o Jald) Sl (g ) quilad) Lol

| dilaall A jall Clel yal ¢ Gualald) Jadll -

Ul i st e 1 pealad) Jadll -

Dol L ) Al jal) il Cuald 2l

3 sl il gl A a5 (e Al A gkl ) A8 23552 ]
el gl bl Al s i) LalSh Al

430k s ge Al Ao a5 el gl y il Ban ) o ABe llia 2
atil) & gl Lema ) ) Al Bas g1l <hal H LdS yatil) & gla g Bas ol) oy

el gl o Cum ¢S llial uial) GYERL il b b (356 llia - 3
LY die 4da HSAl die ala )

il ke e el Ani g A5l L 58 an s Y 4

il Fmaa Ja g g O 50085 s AanSe Al 4kl ) ABe Slia . 5

o Al il dsia dagiu g duadil) s gl gn das g ankalyd )l A8 Sl .G
el & gl dra ad )l Apudil) as Il (5 glune i )) LalSE 0,01 AV (5 5

allal S Cle ganall (Al s gl & diloas) AYD I3 G558 s .7
(Wl (g paiall) AN e gandll

il e gana (2] CUAN 508 (5 gia 8 Lilias) Al (5558 Allia ul- 8

Ol el danilly pasil) gl (8 Lilian] Ay 358 355020 - 9

5 BUEY) am Lgdan Lall) gl Alall Al Hall Lie & jiud Al bl ¢ gz
ol o gl 3 i) 5 jalUs Agal ge o e 5 CaSSH g 38 3 Cila i)
D lein (e
8 ooallall oda o g gl Jagluy elldy Jlaadl 138 8 Cgaill pasgi -1
A el Al sall i sy Calis
Y zasalll o 55u¥) e Agse sl Agleall 8 Bilal) dassll olad) 22
CJadall o gda gy sall Y



CMall 5 Cppalaall 5 s plaall (5 nae oy 5 ol etil) 3 alay iy il -3
AT IS aiil) LS sl agd o ) ga¥) eLlsl

Caiall (e 2all dga po Sl il 5 Clalual doadadll dwnsdl a5 -4
aptic GlS gl ol | it ST ¢ g de ) 53l e

aainall Ao gl de ganally dpall QDoY) diluy e X daale -5
5oalall oda Hlalda

e Ayl ST 5 ) peay elaia¥) Slad¥ly Ol a8l e il -6

Dsay) Wl g Ol 5 cpnalaall 5 5 )oY

wﬂﬂ\ﬁﬁ&%\ﬂw)\m‘@W\u\c\PY\dﬁmcﬁ)ﬂj -7
eillad 8 ) eadlall JA) el gy imnny ALaEuY) A e i o 5 UL
o sl 01 gl S 3 jallall gaatl)

Dol A adil) Jlae (B bl a9 Eigag o) aY s Sita 04
Gl (g paiil) Jlae (8 A5 5l Gl e 2 3a ) ) B )5 ey Aald) (s

O s Jui ol Ll e el cll ) Lo ) c¥laad) (el dala () &
a8 dp el 5 ddaall cladyall 5oan N Wle Lol aals dulall 5 sl
Al b Hall 5 il VL aLall sl ~ i 5 Jlaall

Gsie o Glldally GOl G el 3all A Aul )y Glall -1
Ghlie S e 3oallall LEsY dads B85 o Jsanll adedll (e D3N i il
ast gy soallhally adadll g4y il 3555 (Josme o5l UL 5. ol
LeindlSal Aaalh Diluln

paliad e Cipnill adedll ) sl (g sl IS 8 ddlide Sl Sl -2
sulud) anll blal e CdSH JBA (e @lldg 4 il all A el 8 5 Lkl
) 2l Bl 8 dmall i) dlill sl 5 ddil) ailadl
o2gd dpnsall ol sall (e SN, Gandiall (sl @ gl 8 CEMAY) e CaiS)),
. 5_albal)









dafpal alal) syl S Juadl)

sl ) A8 201

o biie s Apatil) Jabad g el gy (A Al g WL llall Jgn pen (8 bl allas Jasy
Calaal) gaiard A 5O 4 il o) oSl slae ) ) Caags Al A 8l Cile g il aal (pa
s zall pualic aal aal Ol adine Jiary | adinal L] e Gl Sla galall
aainall 138 e (i Lo 13y ¢ Jiiuall e s painall dolsu agh oyl
AR5l agiLEiy ab sail Ao 3O CHUSLY) 5 Cag ylall AS 5y agile )5 agile Jalial)
okl &l i) e agiilan s cdadad)

Sl b sam OOl 488 dardl o) sially JalSiall Alaia¥) e 1Al
Lo sa s il g e laialls Aaliall Gl paall Cus (e 488) gie dpilis) dpadld (5 5S5
A dpadinall 5 dan aall 3 5eall A8S ot ) liag

das o adadll Jawe A Abs agea e Bl G Gejladl 4l L a2
5% oy adail) Aleall Allad o Ji5 Lulall jal skl Gany o Y) (pa sadll
o A siall Calaa ¥ Gaas b Lgiliac

JSET e IS Ll o ipai (Jlly il 5 yala dplud) el skl o3a G (e
& Y Al b sla ) et S0 e ajd ) Jilall Led (i pahy ) sal)
il 58y 8 gl AV etiall J5Y) camn (a8 Om 8l B S are e
"Dan a5l allall 48 e 5 ¢ (Lane & Tattum1989 ) Lilxiil 5 Lkl f Lawa
Lulud) JadY) N il Jlae ey Sie JS5 add (= ai 4l e «Olweus”
padd deady Ladie adl e olul) Jadll Gie  (aldSY) e ST 1 aaly Guils (e
Gk s LS YA e saal) JLai¥V) A e AT ikl zle 3] 5 ALl
ailin aaniiy andi o plaall 8 4 gria Lalill any Leid s (Olweus,D.1993) Al
. (Olweus,D.2000.p07) “iiiliae (A )y sraniiy (A Ul ol Ul Ll

Ll Ja¥) Lgie alay ¥ g cuplaall (& LI Gl 5 KRN o paiil) a2

o S ) 5 Al Lgadana ollana e 13a A B paiill g cliiladine (A Lo Y g
5 e Al Al Loge Yo i) day A cual) Gany (A sauall o1y )
A glall allas iy sl e Clge b Aeladiuly Gl e e lim CVaee

(2009 ¢ =aall) .s2all 3 juadll

L.,S‘)-“:y‘ Caiall BJ\_U@LA,}MYJ 611‘9}““319‘9.1‘310;; Al el 3 jalls il
Ll s Lalda 2l g calladl elasl 3 dle c¥aray Giaay jla a) (JlahY) aca Caiall



dupl alad) Uy S Juadl)

U.A’—J LGJA-‘-N:‘ ‘"fj‘ 4-\31-\-43:2” Q\‘)JJSJM 5133‘5 cjmu\ i_,q_'];. A“ Lf ’\ :h:' "‘)Lu:u‘ ..
(2013, sl (5 pd) " Cainll oLy 4dl e ddiay o aclu claaiadll

Ay Jadyl Gl aguany ae il 48 Jalay (S gl 3 laass 5 el el
a5 O S s 3 aedl @l G Al i LW 5 ol sl daadl Sl g ¢paylaall
O G S e laia¥) Gkl gy el

e G laall Comnal 88 o), 5 piiall el o) il G e el el 2z
e bl 5ol Cpe dpaell 438l )yl L paiil) 5 jala L) raal 5 e sy ali Cilles
Ol s " 4S5 5eY) Basidl LY L (2001)"Coy™ Al 2 ciiS i Allall (5 sl
il sy el e (il (160000) (A ss e 45l e sl &l
24k ) (e 43 5830 (gl

s 4l il cusal (2004) "Kerrney & Lind™ Al ekl LS
Le a8 Ay Ll 5 ¢ paiil) il jlaa e AT 5 S ) g jas MUl (e (%63)
al A4Sy ) saaidl il sl s sull 1Y 5 8 (2008) "Rayan & Adamski”
A8 Al 5o Cana sl ol ol 8y ¢ patill il sald | i MUl e (%50) e S
5 4l syl 3 (e (%35)  dwsis (el 4l (2010)"Minron™
e ald Al Aul )y iy ¢ el COSE dau gl A je O (e (% 4,36)
Mali sale o ST A5l a5 (NIC.H.P) 3l dgatill 5 JUlaY) daal o sill 2gnall
(Croatie sl Llawa 1S ol g paiill (& shygia |a sl (B Guolaall M (g
abdsa s sl el JSLie oy sgals din (17 - 11) o b JulY) &l of
. (Hillsberg & Spak, 2006) s> 4 )2l

2 e (%14) s~ 4dé (2002) "Righy" iy caes Wil b
sl dapall e ila 8 b S el il Llaia 1S e ladl)
(%8) Of s ol agall (& yeiill CSEa (e " NCES"" T o sl dpalall cililanl
binitez & "Ll ()l BV J& (p jaiill COKEL (S pgirical & (o laall e (e
soalall LY ) pkas 5 2l ol 5 aldall ¢ i e ST 38 ¢ (2006) "justicia
G el i) Qlall A€ paY) Adal ¢ Cidia s Ay il Olald)

." the epidemic of violence"



dafpal alal) syl S Juadl)

saaiall LY N eolae G e cida ) bl all gaa) i€ s

daaz () sliey Bale Al Cacall (e (%40) 5 peabad) Cauall (e (%13) of 4S5 Y

(Orpinas, .0 saiie Jihl aa Casiall s3a (e (%14 — 10) Leiw ¢(p eiie JUilaY
Horne, & Staniszewski, 2003)

s (150.000) cx SSY dpsass 4l jn 3 (1993) "Olweus" Juasis
L) 1S Ule (16 — 8 (e paleel) Ol e L (%15) of S (Sbasal
(%6) 5 ,Waa 1538 Ol (e (%9) &l s aliiie (S yaiill Ylaia 5l (4 saiia
sas el el g e ) Al clia i Jy Laliii T et AT @3 e )5 g
O ) Adsall cliliany) a0 yaiie Jikl () ) 5lsad Wzl (e (%17) O
calidg yaiill Wlania Jare ()15 (%15 -10) 00 g3 b eolaall 3 il LES) Jaxs
(%13) 5 Aslai¥) Gepladl A (%22) Wacall Jaxe gy LUl & Al I al o
s jo 4 S Juiy gl olaal OO cp (%6) 5 Adas il aladll
T (%20) Ssm ple IS8 1 IS G jlae b Ulaiall Jone il ety cadlal

& L) G ) (2002) "Pellegrini &Long" e o Aul )y liag

aiiall o LS 4 il ) Aglai¥) A el e 2Bl JlEl o8 8 5 paiil) & gLl

& Ol SN Ao ganall Caagiug Y 4l cBaal) e A0 gl Wls Caagiuy
Al

JubY) e (7£30) I (£10) o o W dsas A Casaall mmy g
(Nasel et al.,2001) .~ A & gl SIS il g dliaall () guia oy
Cliliasy gy ) 35 8 Logee atill ¥l o @aall Gl jall & jelal a8
el 1Al OOl (e (%8) b Ay e asiall Y gl A ll el Sl
2001 alad G 5ol Jeamdll 8 dujaal) 3 peiill Llasa | S

(DeVoe et al .,2002)
sl Kl A (e (2002) "DeVoe et al" Lo A8 A Al jo s
(12-6) (e siall O calad ¢ 45 5! saaiall Y gl 8 4 yill g clasU

OIS 1) e camdite Jiw ok &y o Gl (24) 0o SET S Ll 2 IS
QS e (% 8.6) lals el 6 AT 8 dujadll 8 agde JaS B () satial



dupl alad) Uy S Juadl)

8 dllen) iy Lpalall 5e2Y1 6 DA il | gm a3 8 gy LY 00 (%7.1) 5
(% 9 - 7)=

sacluay 4l 10 (2001)"Nansel et al" soal 7 siaa® 2l Hal ) aladl i
ais ¢ S5 saaidll Y gl & lasy) skl g Jakal) danal sl agaall (e
a8 i) haels ((10-6) oo casinall 3 Ll (15686) i biall 2
igan lllaia g b Sially dplud) o jalaay | jeiilly 3 geatal) @ e Jaidl ¢ aill
S LS el i Ul el Uaa 1518 il L3 G (%21) 81 o
O gl sl sl (g L 3N IR el A ES 0l LY e (%14)
ar_\ CulS (2001) "Nansel et al™ 4w )l dlawll 3 )lauy) Ll o\ ‘"ﬁ_ﬂ\ sy
DeVoe et " 4ul 2 e b b sy ) S Jise o cladl ua (Jaidl
oo sl 7oAl Judl 70l LS Y Bl el a5as oo dais clla ) (2002)"al
OsoAls e M Jle Leiw dealay Aol B aal gl ol A aill (gl
b A siall il iyl ) ool Lo s g odad G yaall Jaly pemill (o il e Tagaas
Al LS | adld g " g™ Al e Ay sial) Aplly A5 jlae "o AT Jeadld® Ll
e 1 500n ol agiued 53 88 A Gl Al 5 L jaiaad il AN 5 Jidl) peaa
onbead ol 53 Jmd 8 By itada La 13 el 5l 4 el S )

Gl (11.000) e @il dasl 5 4l 10 "Olweus™ sal (2002)dle i
Eall 4 el Al 2Ll i) e Jeagiy ddagiey Adlall Au ) (54) o
2231 Jan 5l LS ¢(1983) alas & lie Lo (%50) (o ol sy yaiill (ppuia jaal
Lo saal 350 QB o Gaad ) (Wlaas 5l o saiia€) S 5LE cpdll Ul s
Olweus & "4ulu dpine <l sk o QoS a3l 038 2edy Ly i (%65) Loy
"OasAly G5 (1999) "Olweus & limber" lils <(1996)"Solberg
O G (Rmall [ oaiiall) D) sedadinl DA e "Smith et al” (1999)
el ¥ oSy e in ol Tedbiia Tapa s A€l Jaall 2 A aa g el @OIS5
Sl idamall Ay AHEDN CENWRY @l aa s ASaKLY) Jeall Yaea
ALl aladl (ol 1 olaii) A )3 g ¢ paiil) o sgiay 20Dl 48 yea 5 Ay galll CUEDERY)

.....

(Boulton & 4wl 48ull = )& (%46) A (%8) on L o Ll 4y
Whitney & Smith, 1993 ; Wolke, Woods , Schulz, )Smith,1994;
.Stanford, 2001



dupl alad) Uy S Juadl)

" o dlal) el Gigaa a2 5 4l (1996) "Crick and Dodge™ Sy
A yanll A3al) p3a e AL A8 Hual) calad Hall o ass Ay G Al

Lo bl agal V) Llanza /o satie ) JUikY) i 38 d3aal) cilulyall o a2

gl o aebuy Las ¢ Al gl & dmaa ) aiiall Jsay 0 (Saal) (g il )

(Boulton & Smith ,1994 ; Stephenson & Smith _«iill 3 jala L s
,1989 ; Sutton & Smith 1999)

Bloom " ¢<(1996) " Wolke & Stanford" :JUial (ufialll (axy saliiinl

o laall 5 LS Ll 5 ddaall 5 daadidll Gledd) of (2001)"Field & Karstadt

O el Ll L) 8 5 dealie aabid Lary Llaally (o patiall e laia)
PURYS

523y b Ol (e e I (e (2001) "Nansel et al™ 4 6 L G
gl fig paiall) aiill ¢ ol dsed Jad JA e Llauz 5l 0 yaliia | 5318 13) L
CaES ¢(dpuin Clagali fl clidady caleld) 5 )05 cadall il (o all @S
¢ aiill LS gl Ui sia of 1) S0 Taga g 15080 Ll (30 (%29.9) Of Asl yall il
@ Ay (yaile agie (%6.3) atiall S (%10.6)¢ (neiieS (%13)
(oSl Laiil) ST 5 T gansl 830 GuoAY) et | ie) (%8.8) Ol s ¢ 4 i)
& sauVl 8an) 53y (1 jatie 1 51S (%8.4) 5, Ulaal (1 satia 1518 agily (%8.5) il
ST S el g eculidl e T paii ST Y Y of () Loasl A jall e Ll | ST
Jac die Aly cladial ) Al Juass als (8 — 6) (e hstall b Uisas
Aaip)ll hlidl g 5 il 5 (Al sall 5 el (& Ol G peiil) ) S S ) 5a

ool e ¥ SY alaialy el 3jalk Jaad al Caudl Ay el Joall 3 Ll

Ulens Lo Lo ane aleiaW) )5S Sy oSall ey oinlill (a g caulall 535
Jal s gy el Willadina (3 5 jallall 3] Agial) o) e Lale ledlal (pallan 5
Lah Ll o Lgaaly A pal) Guolaadl 8 el alaia¥l ade el sae calaad cllia
JibY) 8585 (e g i€ 4l plati 4 YKV Gl cailulSail s ¢ gm gall 138 dpaal ¢j5m
el Lo laial¥l s Al JEY) sl Yoo 5 Y okl o2y ) i
Lo Llle llaly Jandl Lo Toali i3 gl g Jabii saiill o () Laad ) el ¢85 Laa
ot 5% Ll JubY) ol LS ASGdl o3y o5 e o sl oLV oS
) (G Gpaaal O 0 saing wedY Alds aiill g 2Bl s i Y 05 Sh



dupl alad) Uy S Juadl)

Of Laayl aaoliic) sy o il i gl Ylad S Jaxill e cp 0l je 05855
aeiilcas s Ol YD el (e 2 el A je agdaas O Sy Gaupaall £Y 58 JAS

(2009:¢ 211 )

Jos bl o () Ui 8) Jled s dane g¥) (3,80 Aalaial By o 8l s

Yy i) oda Laulua tlgia e Gl g s cale (S5 AL ACEA) aaa

e Il i) 65 aae g il sall 028 Jie oo alill) Do ganay boud) Jal Lo

sdgd Aplull UYL el Cle e dd ol lSa) 8 AR Gle gl
ikl (8 ia a seiay Gl g JUkY) e il jladll

(http://www.dr-abudyar.com/?p=33)

soallall Ll CiVase Gy o A el Glul ol ey ciiS i elld a2 g

b Sl 5 Ol A ) M AURaB™ Ly cadd Al o 3 el phll B

S Azl s YA e ol B e atill () sua ety Cpdll Aas gl Als
(%31.5) G et Al Hall Gt

(165 42:2009 ¢ (haill)

S A e sanal) elaieY) b Jiaiall il Gl o e sall Al 0 Cana gl
b LS Cela il g byl dihie ddl sl e ) dual) Jia) Sl e glaieY)
Dshis Gulaall (& patill B jalay alaia ¥l el o gz g ddhall ¢ sana (00 (%35,2)
sany e il g oalall 5315 janall JEY) ; Leie o) 22 ) L g bl all
(Smith, 2000,p 294) .4 ,S&ll s sl HiY) ) gl 0 Akl

Juaaill e laa Al 31 paiill o 02,0 (2008) " <l " Al o cidl
el Caall 5 sl all

colll g cpadl o Jlakal 158 o) g o) AV ol il g AT Chgan il WS

ordil) Jaaally dilaiall (yml ja¥) Hlal (pum jre (553580 ¢ i) gLl () g jaiy
Comal (2001) e B o5 oY ) glal) Gan G e ol oS Gl
Go aall Ul GUa) A Laga |93 ad il O (paaly |y 585 A jaY) il il
Alia 43l gan g a8y ¢ ) saell @lolad) 1 o pliaill 3 geaall Ja s o ladll
Go DY) Y e el ) (gagy satil) o Cus GlaiiVl g etil) o 58 dail


http://www.dr-abudyar.com/?p=33)التاريخ

dafpal alal) syl S Juadl)

aed Las g Ltk 3y (8 st 5 ai (jadd (25-15) On b manl adl ale S
Elaall g 2y
Ea g cpaiia ¢ Ll 1l ol g alddV K de gl i of oSa
Aanall Lo Ley 5 08 Al iy Jagi je o slad) 138 ¢S )LERN ad) 5l cpaaliall
ALl gy 1508 ) g Ly ALl aliaall il 5L ALl e LaY) leay) ¢ dliall
i) e clagal sd e Lans dile L
(www.stop.Bullyingnow.hrsa .gov)

Oe Gl Al (8 Caislly 3)8Y) e sl 1 Jidd gl O cps WS
el L) shae (addly g0 Lt de e e g cdpladl daal jed) dpadd Ghagiull
Coagiuall die AEBY) jelie alg 88 JAl Caila ey, lamiVl ) Ulal sa S84
) oosn Jeairy satiall 50 paady o) Jslags AEEY) 5 caiall e JST maan
o)A alall e Jalaill Al Alis 5 () gaxdl (o 28553 jalia dpadld

(adair ,D & moore ,2001)

ol Al e (g satiall alaea 5l (2001) "Carney & merell™ il Al

U sl haai 8 @A) i Ao galad b osS il BU) 5 )0

¢l (1993) "Dan olweus” Jsiis 0 AY) e bkl ) sading g 4 geading
Alay) Jead e 3 all aae g gAY g aladl 21 el g e

(Ericson , 2001,fox& boolton ,2005 ,fontzer , hoorer & <3

OF 23 3 " Al e paiiall e U uadl aill of <2006) narloch,

5ox ol iy elaia¥) 5 il 335l 6 gy Ban gl e ey elaia¥) ailll L

Jemndll s st 35 5 Al 2dals Aelda¥) el 3 semi o slinall
(Jalall il gail) G ) Ll (e 5a¥) 228 JS ¢ aplSY)

daagll Hsedll (e gl il Uaa o (1993)"Dan Olweus™ Jsis
Y15 asill bl plaialy (5l Hgndll a5 AN pa Coaa s CLEKY) (3
e1a¥) Caraa Jiblall (e eday A yaall 5 dlgisng | ilS Ll o LuiVL alaia) (lasé g
Ll sy eayme 5 eball LS Gonnay gl s dS Ll anlSY)
Al aclia 3 0l



dupl alad) Uy S Juadl)

5uuS clag g U1 ¢ silay atill Wasza (5 (2007) "Smith & Brain™ <anzays
¥ sy Lo Lllade Wlaiil o Lds ol Ldadl of Lia | e (S ) gue & slll 13g]
R A Sl ) ABlaYl Ll A S gl B Glgea Gsilas Al Al e
"Jshs QY ) ae gam o) e Uaia aghgie of 5 )
ool & glull 3aae ) gl agaia j28 2a Glld Sy (1993)"Farrington

(rana sampson,2002;13)

Laie Gadal el Usall of (1993)"Farrington™ - coal dul )y casg
43 le Lo oo O saaeay YWkl )ity 0¥ Ylaia) ST 536 cpadl ) O smvan
Ot etil) Llasa o AN Gy ¢ aiill | gum jay ol Gl (pal ) 6Y 58 aa
REGHIK\ PRt g kvi
Gl gl agd i G Gleddl 5 pailaddl ) o8 el Uaaa o WS
Y Ol g ageal a2 WS dyleall 755 agal Gl 5" Social Skills™ e laiay)
(Fox,Boulton,2003 ).0 sl (e sall eUaall

dpaddll (oS5 Aagal) dalsall (e dale s AN pas o aad e 3 Y g
Gl ) Vsay doclaa¥) Gliball Jdaw 8 zlad (e L dasiy Ley ¢y gl

Oy agiben & 1okl 38 Cailal) 1 b Gl agual ol palall) ol 1agd

o0 GAY) e damy G e agle] e laial s Alaiil 5 A8 5 il jlaal

il U (i Y 5, (Fox, Boulton,2003) 4aiill o duigall i duaalSY) 4alil

Ge yaall L etid) gal 06 Lo Wlle o1 5 had enil) s e Ga )

5 paiaall 3aliae LS glus olaial) G 6l o gug Ay g bl 5 Al gaxll SIS sl
L2 e 5 Ayl (e Juadll diia ja

(Scholte, Engles, Ouevbeeck, Dekemp & hasel, ager,2007)

i (& Sl O silay G oatiall IS 1) Lgd A 2l (531 agall Jlsad) )

o b siall e Jl ) Ja gia (5 stae G patiall G Giald) Gamy iy Cua ()

Aol b oAl Al o4 Gela L (S e« (2000) "Gleu et al "l s

4w 15 — 8 on e aajleel z gl ym Al o asiadl JULY) G ey Leg dsalaY)



dafpal alal) syl S Juadl)

Sl Oty ¥ ol JULY) pe & jlie I a8 daddie Claya oo )5S

. (0. Moore, and Kirkman) JilY! (4 a8 e

Vs Gl 354 say ae e (2008) MM J dn e Al o & yelal
0. Moore, and " Al Laxie 1,08 sl of s Lzl Ll

e i pe g 3l gl o agudil ) o5 ki ad (2001)"Kirkman
e yni Glo Uad sl (sa sl agh (aludl olaiVI 13gd Aty Cega i 5 oS

X e Osilay il e el Glauzll ¢ (1992)" Danolweus " Jsiys ¢ il
DY) o O s) st agdl Aa )l agdl sAl aa et sty o aldal e g ¢ Caldl) s
(carney & Merrell , 2001). aeililas | shaaial Aaliall s 5l Al gl) 5a

2 5 43l "Stroch ,Masia — warner & Brassard™ & a8 il 5o zili & kil

Irlelend "', 4 )3 il LS doudill 3o gl 5 eiil) i g i l) G (sl dalii )

o Ji s pa et peiil) B SO Yl ALY Gl (2004) “Pawer
(92— 900 « 2009138 sl &y glaa)  Apusdill 53s 5l g

Jj’_.ﬁ\ &JS} d.\s.\l\) ﬁ_\;j\ U\Ass.a Jj,_.ﬂ\ L;;\ ua;.ﬂl_i Lﬁd}; Z\T.u.usﬂ\ 'thnﬂ

5 aldl) dad alaxil g agliill s oally DAl el Cula ) cd8laall 5 ol alaaily

G gl plad g o AL AR alaedl L g0 G AY) ae deliil) o AS i) e al)

Yl gl ad st e e padd 4l Gdlead He¥) Al B a5 Laac sLall Jina

o leelid) (e Y dpuds clala 38a0 axe Aai o8 b alaiaY) a8 caie a3l
(2902 <1994 O RJ) .l

O Jgiid (Al 50385 5 Al Bas gl o UK ABMe olla o " lE " JeE
a8 (alelil 5 saally gl e (al el lpabiay g e s o dpudil 30a 1)
O Ardil) o gl) 23058 el die CESAll day ;) (A e g0 (pAY) &l jial g (A
ClEMall & A ()08 5 At jae g 43 81 5 45yl eliac] (pe sl o 3l admy 6 ) 2
dxiia QBN M\A\ Lg S LH P cag_q.c ‘d‘)ﬂ\_\ o ) gl g6 a58)al) :\:\QLMAY\
(29704¢ 2002¢ 184) 5 e s



dafpal alal) syl S Juadl)

e IS Ay g Al )l &83e aa gl L) "Asher & parker™ Jwasi Al
Blaall eyl Jole o Je Legiad jo o jlal s dandill saa b gaill g o 3Y1 J o8
Gl g SA e JS (sl Al 3o il il Ol il aal (e 2y

<t 5 alall oda sl 5 (s2a (e gijﬁﬂ\gsécgJyadﬂ\aﬂAAiﬂ\‘)@Lﬁ G e S ¢Jy;=‘éé

oy o)) Bl 3 goail) bl lagy da ¢ Ball Gl
Alia Ja sl inar S AN lald) b Asld) b jall L jedal )l @l il
L SCOIAN) unEs ¢ Audtl) as gl g dan slal) (g ghall D die el O gl (s A8

P Al pall g2y - 02

sl Cipa @Yt e il Lo e sl bl ja (e e s
rAUlls

o adil) Sl gli g Al jaass u A8e ellia -]

il & gl g dpdill 3as o) G A8l Sllia - 2

owinll DAL el gl b (3550 llia - 3

osiall AL L g 1 3 5s 0 llin - 4

L el dgaca o i) s A a8 G ABle Sllia 5
el dasin o gaiad) g Andil) as 61l 0 A8%e Clla - 6
e senall (ool Apdil) 30 ) (5 gine & oD Cllia -7
. et e gama (52l COIAN 0 (5 Shane b (558 <llia - 8

o) GDEAL el gl 8 558 Gllia - 9

-10-



dafpal alal) syl S Juadl)

A Al Galaai 03

ol A3 ekl sda aal g e e @l ) Al Al pall caags

5 Al Baa gl el Clygine (& @Al o QIS o ALYl & il el

(OSobie pedle dam paiille daim ¢ paiie ) adill e sena gl ClA)

Qlall o Gein o) el Cile sane AL (55 8l o3 aliad CuilS 1) Lagd
ds el aalall Als e a3 Al

A Al el .04
24y ait Laaly) Y

J8 40 5 5 el Al ally it LS B el Aol dpea] (S5

Sy &alll aad ol Cua dala il el dale el alladl 6 clad jall 5 Csall Led

5eha 5 all yuied paiil) 5 jalkd ¢ sl (5 siwal) o ¢ gngall 13 8 faal g Uiy

G Se an Al g ¢ alladl Jgo caline 8 Aol Talu Y1 8 L Ll calas

Slo @b (e a5 alail) o e o XSy Bl il G5l e s

als a5 el alsdd 4 gull byl Bl aday )y adase pe 48
PRI

g

b A sl Ayl 8 sl Sl 1 ) ol e sl Leiilin) -2
el Jas

Allall wic yatill 3 el gaiy sk 8 A S g 5 Al all adia3
o b il sy dpudil) san gl Headl) o0 XS ¢ Lo giall Ala ja (B (psa)all
Ao el Auail) ASEA sda

il g Jeliie elaia) GIS Gl (il e (e Al all dyaa] puaii LS - 4
A3y Alagiy o)y A 58 ) dalay sed 1) 5 cddapall

dalpall As e a sall dalje e dage Aa e Jbm A all o328 o LS .5
of i S dasli deldial GlBe (& dluy dsedl JRa L duaal L il
Sy Apad il sa Jual gy Als all oda 885 Sl Apaal) Al ol o2 i

-11-



dafpal alal) syl S Juadl)

alsl Gilide 555 s satll ASEe Aayl g hosledl Gans 85 -6
B85 ¢ g aind () pall aclid Al o) e gig Al A laa 5 ¢ Ll 3554l
JJ:.MJ\ ahuﬁm”"d;\wﬂﬁjchh\)d\&fduhﬁ‘gﬂ :\j;‘).o‘_g

) Q\ﬂ\ﬁﬁg}u} doudill 3as by

:uﬁhﬂ\ 2\,,\.&\1\ . \,,ul:i

sz.uj\ uAdS.\A_@nj\.cJ )A.\.\M B)AU: JL@..E\ ‘_;c M\JJS\ VY C.w\_u aolud 2]
Coaaiall LU sl daally dad ) Alall culd (Al iy dadill saa sl
e ) Sl cpall ) aaa g = aul Al B e Bl NISYY Ao gl agiT
atlil) a8l 5 Al 5 saclie Gy oM (g sl salll (3ads ab )50 A jlas
\.@.&Adley‘d.c\.zﬂ\ ése@g)ﬁjccﬁu\ o&m?@&s

23 e Aalay s 400 jal) ) A ot Ll A Aulall o dpaal 33522
aiaadl A alada¥l Jhaas Al ddas giall Als )

o3 Jid i Sl A el Al Aald Jiaal) 13 dudall diLay) 23

Lelaialy Apudi Olulus a3 Sl e il (e s0liaY) (Say GIX 4
sailadd) 3k cilagl i) e Gaoailly IS sda Jidd gaaill A s
gl el e 23N Wb (i jaty Al Al BV (e 4B Bl dpelaiaY)
K cag_.gﬂii\..ﬂ\ ‘):ms.at;jﬁ.uucﬁ‘)éc d,u_"\&m aald LY GA\),\M el g ¢ yatill dasiia
sedll g1 sl IS il agils Gpvms Lol agdls Glual) sad A EY) 4 i Gl
 Aeil) daall Taal ya 43S0 asdill (380 5il) agd (3iny (SI @l g Apuiil) Bilisall

tdd) Al analia .05
: Feeling of Loneliness 4xdill 33a s} -01- 05

Ja Ggan dagn Ll 4l 3aa 5l (1998)" Aswdll (sina Jaaa™ iy
(e S 2ae a9 V) A4S B ) gea (D IS o) g 38l dpelaialY) Clidlal) 4SS &
(0AY) e 3535 1Y) 5 danall SlES1 ) 48K 5 ) a3 ol o cBaaY)

(702 <1998¢(Rgudll 5330 Jass)

-12 -



dafpal alal) syl S Juadl)

o il Laasll ane 5 ¢ oo i sl alaiaW) digy o all (b adly ¢ Adad) Ld e
Lo ¢ painall JB (e 0205 5l AYL Jual il ool dagis ¢ dpedall adlala L)
oo 2l Jlae V) Calite e 4nds HaEY] ol HamY) Y e e S ¢ Ll alaay
Vo) gl ad st e gt 4l Heedll o ¢ caall lasal eyl o ¢ saa b el
. (44002 1987 « (Adall) 41 3214

Galas] Gy Abn 2ol dpadi boad dga g 38 Gulea) Al (3858 g e
Gl e caadly ol gill p Jill oS8l Lgae ey Aa o () (onidil) Allas Cle giia g g
Bade e 4 Ll AW Adal e aLdl) Glasa @l e i sy ¢ GaaY)
Ge 003 pelars ¢ 4 Glam Al hangl) Cile sy palidl (e (sl ae Arndag
(1902 <1989 « (fishdE) b

Cyma e Al ¢ lBaal) ) i padd 4l L aa gl 8l 588 (o
3 O Jealis ¢ 0 e ae g Aelaial Glddle 4 Jsaall e Jales ¢ ol (e
Jeliy Y5 ¢ AV asms b isils Jadll opsnd g ¢ (San iy ST 0 jiay
Lo Qe 5 o Lo 58 (3 Lo 506 Vg ¢ iy 500 Y (mid st g« Ui s il JS0 pgna
(26702 < 2000 « JR8& ) (n AY) 352y B S aa gl ey

S Cla )l & sana Lol Dalll 48 a8 1 Apudill Baa sl SIoaY) Ciy il L
Al eda b andieal) bl il i e adila) axy calllall agde Jias,

rself esteem <A i .02-05

o Jerys andil 2 s s N 508 (1967) MEnaw St G
LS il gad dlidl o Aulagyl oLall clalad) - Al a8 yacaly g anle ddadladl)
3l oS g Al i Gl o (58S 5 maliy HalE 5ol asl @l aliie] s gy
OB 1S g gie allafing o Al g 2Ll Glaladl e e LS el Ay e
Ahdll o lEl @ik oo gAY G LA Leliy A8 B a Aliey QI e
(coopersmith , 1976) . aUall &l 5Ll

A2

andil 0l dmuzmy s 4l Self — Esteem rculdll s Al M Caed
PR GJL e\aj\ MSAJ :Lua;.wh J\E;LSSJ"»:\A:ISJ anzaf{a Ce ‘Lgﬁ Prx Cal Al ‘):3.333 u.us.uj
Aalia Q) Ca) gall 8 Liall ane sl L Lia il (ubua) s Ula) o Ll Lgiaal (saa

-13 -



dupl alad) Uy S Juadl)

i a b il AL AL 3l cilalad) 4l 2 s " e

(Rosenberg , 1965 , 104)

Al pelaia¥) Yl J3A e sk g Wiy sl ally Jhj 48 e

(ziller ,1968, 64)

Jrany Al Gl jall & sana Lol Zalid) 48 e 0 I pafll 1Y) Ciy i) Ll
Al eda 8 andiaal) (il i e aila) axy callhall 4le

: bullying i -03-05

(drd)Da8 1

LAl yania Jgadall g ¢ aiih ged ¢ ) ORE ¢ i HAE [ HAT
el SIS Jlay ¢ 4818 elug il ¢ a1 Gl AT
cAnids sl aigl b el 20a5 ;AT

RSP PRV Hgt:

e gl die 4 gla & 2d 1 AT

1Y) ey STl s s ) Sia g dentie b g5 1 dlaaliad) gl o) i1V 52
kg V5568 4t B Al Jib aca culSliaall B 51 JYAY) o JLadll) 6 el
C4udl e e aall
5 oSk JS5 add s Al e i(Dan olweus) (o soill allall 48 e
Jaill e g ¢ palad¥) e ST ) aaly cuila (e daled) Jua8Y) ) <l e e
AL YA e o) aeall JLaiy) DA (e AT (el deady Ladie e L)
L GA Gk

-14 -



dupl alad) Uy S Juadl)

Gy ) ol sl JSGT (e K& 43l e (Tattum and lane ,1989)  4é ¢ s

S S e e miy AV Al Gy e ke a8 L il e Ledie

Lllassl gl Ldadl ol Lan il (5% e Dpanal) U cany s saiia Jg¥) oany 558l
(89u2 2008, JI& sl dyglaa)

ay Qlllll Lde Joasy il sl ¢ gane sgd 4l ez Ll a) dde yuag
CA) all a8 Aeddiall (el Apaiza ¢ sl ¢ et ) e ) 3 e 4l

5 MY alail) ils ye gt Als a4 1 bagiall anhedll A ye 204-05
salgdn ot s ol g ) a iy A 17 alad) amy GOl Ly 3aily 5 (5 D) addail
. Jas siall aglectl]

s A all agas - 06

ey Al 3o gl gl e JS ABe 5 etil) sa Al ¢ sage o Ly
Lol e daaladl il 5all A da siadl s gl Gllta e die gl Cll)
Apedil) Baa iy ) sl (o ISy ABBle 5 il 98 5 4,05 (Sl Lge suda gay daa Al
O Lo 0 leed 2 s) 5 ¢ Ao giall Ala yall ddk an g A all gy ¢ A
sl A slaal A paall Al Bas gl ubiie (a5 Aeadiieal) il 2y (4018 - 12)
g sl Gubiage e sl A glaal il Guliie ¢ Cupans 5 oSTCOIN) as Guliae JI e
S (sl A Jaaill g 4 pal A a3l S e sl dyslaal dsa
L1 O 530 ¢ Ay jaall dpaly il jadl e a5 Sl (2014 -2013)

dgaall o2 Bl ye any s Al Al o2d il anand A (pyda ()5S O Gang Gl

-15-






il Sl Jaadl

Tdagad -

Lk 38 fialll alare O (Sae Galaall 300 (ol atil) o geia sl dglay cuilS
a8 A jlae g olall Lada S8V Sl Lghoa g ool Al 5 L) 138
AV 5 ¢ e laia¥) 5 dpadil) dplull HEY) e aaall die (i i A ¢ el
DAl 5 atial e JS e LglSadl & il ¢ dpanalSY

Al 5 ¢ salhall iy ) saigy ol delaall GEMAlL Cpaigall (g Gl o )
o g s sp Gl B 2l G Gy e g el e aall Jesa e las3aly
el A g0 Ol AV G el s jlaall agoan gaami Y A Aapud) e dll o)
soalall oda e Linel i) " olweus " sl of ) ¢ LlEl S8 of Culi Y
Omaigall o Gfialdl gkl o lSE alilon clay Al yaall mlhiadl 1
Al g bt (sl auz g s ¢ oalanl agh dry <l ludl 138 A

(190u< , 2012, z s5)

delaialy g ASAey ¢ LY By e 3alh Guplaall ddl o) sl s
Srall saill 5 Aalall A yaal) 2l o dulu 5 3 b 5y shadl) Aally uaddy
Jladll alaill 2%y Y ) cdial Lphm Ay (pania alaill 8 s g (Jilall e laiaVly iV
soala 23 aagill 5 ladll s Caiall (e agileny (ol GaY) Ll g i A Y)
AVl 23e3 2 3l aie alall Al uglae GIEY) G ol saed) & glall g el
DM (e 3ty O3l O jmabiaia) il @l jiad das b i cdlaasdd
Gadie s siall Ala pall 8 Aald ol g aa o cldUall g OOl G 5 salall
alagi Of Gew ¥ Ao eliadlly caie aall dupaall uila () 8 5m) (slai 355 e
A8aY Jal el jaind o)yl 5

-17 -



il Sl Jaadl

s adil) Gy 25 .01

il Jsa SaB Gansall QY iiay 3 o 51 (1995) "Olweus™ <o =
donaa 55y 4 | atie palill " N alall GBland) A dpsaall ) 4 patial) alaall A
S aaly ila (e Adls JladY gl Jodag 5 Sie b gamr a5l (e Ladie
"iJsid ¢Sy o ang " AL Jladl M el e o () ada g " 2l (e K
Jad¥ly " AT Gaddy 63V Gal of 1aaice le add Jgay Laie el Jzé 4l
OS5 O Sy el g Aale ) e il canngily e Ll ¢85 G ¢Sy Al
O ALl JudY) (oS8 Gl oSy Waadl (S 15 adall 5 o pallS ganall SlIKiaYl
Mady B e ) HLEY) sl s LSSl e sauall (el o cldS) alasil
"k ] AlaiuY) (= gl de senall (e 4l je daniy

Shaaly padd 4y sy o Say et o ) kil (1995) "Olweus™ il
Sioadll el b deles o " dsall M o03aly 13l el Caa sSy Mg delea
padin ¥ o) g gl padin ¥ allaadl) of o S Cang " iy a2l
"ONEE S ol b Lea s dpdill s duad) 3 Al B sbuie gLl 5S Laie
38 )5 pae lia 06K o) g caiill mllaan aladiul Jal e il " e S5
Caas " an O sdady Gl 2SSl Analil) g dpsall Sualil) G (Al Y 58 48D )
s A A jley A A dish anall f ) Caiall M oAl dlad) il
Ml gl Gl 8 e 4t e LA e jalE 5 25 A de sene
(Mellor, 1990)

Olweus " xo weolaall A il Jae A odfialill ol g )l ] "Righy" (&b
o 558 il addd Undi o) Gews 058 ) St dlghaal sl plla 2 jeiill of & Dan "
aiil) sy gl allall Galidg s (alaiV) (e de gane 5 38 ST (add caila
il G 58l 8 5l e e il el o (8 AN Al gl gl e e e e
( Rigby & Slee, 1991). ¢! f Allall ) S5 da a0 ) ALYl sl
Adle ) 3l o Akl 8 o) g axe @llia ¢ sSy o AV el 4l aada gl Caiail
dale diay (sl les JadY () gm ety )l QO O AT iy (Alaie e 3 8
el agitilian 8 ¢ sy Cpall Ol alal agd Aa Y g caguaiil o g LAl ) gra (e
Ol il A8l 5 Lpaal) 5 8l Aals (g L O sl Cpalt ( SBIA Lasy Lais
Ol e celBaall Gu ) el s 3 0EY1 cVal Al Jlall XS5 o Sali ey Y &l

-18 -



il Sl Jaadl

Grall Cldle Hseh e a0l paiul s Al 6 g g o Sl JE ) 3l
il 5505 e Jay el i yedy 53 I sl Gl e Y

(23— 2202 <1428 ¢ Ahall) w iy 3,48 ) (Olweus &Sue, 2002)

s palil) 3 aUAl 3 pwdal) cily Ral .02
:Attachment Theory (il 4, 143 .01-02

oo Cpedladl clalall aal e "Sroufe™ " Ainsworth” s ™ Bowlby" i
LS shad 4 gl @l il aal a0 o cacllaind 3l (2003) "Barton™ kil o2
by i Al A8l g 5 e 4 kil sa adiaty (LS slull odg] dnaaS ¢ Bl g il
138 Ao dg il saall sapmd) gl g Al galall 5 53 A V) dald g ole (e Jiall
ol "Sroufe & Ainsworth & Bowlby" Osialdl axs 3) (8l e g Sl
i ) oeat Al ol A0 e dgsl Sl il ) (e Gae JUY)
Cilainal) (g e ganay LY G a2 Lo sa s didl e b)) Gaslals jelia
) A8lza) ¢ AV dad i aae g cal yia¥) Al g (lAll i) sl axe Jeds
o 533y L sl e VA dpaddl) G Jase 8 Glagadl e S
e S UGy Gle ) puall (G 95a salad cagual dadl e jelie el ) cilaliic )
Lo 153 Al e cliall (o50 JkY) o LS Al Glidle agd cpdll Jlakay)
daeliiny) clel jall il o ol 4 gany (58 paalyy (CppAY) b jual () g jlay
i gal) e skl A glas (& e AY) el sl oliY) Cdal ) peall g5
Saill g o1 pall Jal Al S el L) e Gl 553 JulY) aadig L Gl
(13 021428 «(AUaadl) s &y 3, 58) L( Barton, 2003) . aeiin

Coping Lazarus's Stress & e alililly hgnall (g 3¥ 4y ki .02-02
:Theory

gl hagrin e dnd ey JilY) Lgie ey il JSLERD 17 shaie 4y Hlas a0
sladl g Loy Agbiall il gall Calisd agigal g0 8 aglladl 250, o LgilulSasl
(Ross, 2003) .4 y2all

-19-



il Sl Jaadl

JEBY) Ay s O ) Al A 588 Al Jal sl "Lazarus™ asis s
e gall ilialiiall WY 5 abail) dx 3 8 LedDIA) 5 Lenany aa Lol dllaialy o
3 BY dapdl dal gl e ety ¢ eldia¥) hamall ae dasl) @3aladll S Al
Glaal Lo guall (e 43l o3a Cnd Jans Al slal) 8 heall JSay Laall
b Gl coal gl Ga slgiiV) poal o) e o) il Jie 5 Al
sl (sae die jall Ol yigil) Lagailiy |50 80 ali o 308l Flasdl axe 5 claud)
g Al aedl gadl e cld e ) Jihl) G jed Al dalsall e 2e3 il
oan ¢l Cladll § Sl uliadll Jul e A1 Hlaiy Bl V) Jie il
leds doslale cladl) o ST gd 3Ll 5 judaddl Cilaa¥) Ll ¢ jaall azy JlacY)
s&l) Sl (e 3e e e Sl dl ol Al asas st Ay (Jilall e (uld il
Sl sl Jladil o Cige 5 Allad) Casy o jee e 8 Gada igal Jikll e ol
Gan AV Gl gal) JSoyy AN Lagie JS o puns <l gl JI sk ol saliiy cpsil 25a

(Ross, 2003) .Jakll sba & phd

Logall 028 dgalse (8 alladl 350 )5 Jakall Glaind o ) "Lazarus™ o
Jia il 138 A dedall dalsall (30 de sama o Gl Jeliill o s aaiad
) gall 5 duelaia) CEMal g Anad &l Zagh g daal el Al g Jakall skt (5 gina
o ) gall o2a ae Jalaill 8 dalad (20 56 it Jaraal Jikall Lgad (et ) A8
& Chian Ay ol Y GBIl elaial) Gld) ae BY ) D peall s
(Ross, 2003 ) .laaY) oda 4lls

i) gall JUikY) cillain) GMEA) sae "Lazarus™ s G e e 1ldicl
Al 5 A Aald g aguany s Ay Aoy par Apudill b gl ) sl 5 pgaand Baagall
ezl agaia oS Jie 3 jaliie ddiay 3 gudll (e g 5l () srady (Al a5 il b gl
Ol agiad fagale bl SN Al G oS Lae Gl jaliial) XS g cliliaall § Caiall ¢ il
Gaua ) Gl pgia ol (o o 8kl y S8 gl slia )l () gaiaioy
Al s DY) Caraza) Jilall glay) ey . peiill gl jeday Liay e oY)
bl gl o2 Jia B aglladl aga) JiaH cpdll (e ab s¥3a s — LU EO0) axe
) oS Dpmiall (a8l gall o alaill 4 griny uiilly AED ()38 5 2 SliuV L ddaclial)
Aslus lpainlyy — G (V) ol Gudi 5 Gaua agie @Y JlY) (e elaic V)
Dl e alagy A el Al ey Gumy ball (sae B e graeay o)) Sy il
G 2l e iy aally JaY) Apd el cllly adlan s adas XS SlaJi g sn)
(Ross, 2003 ). dusaia s 41 Ay i Jiball a4,

-20-



il Sl Jaadl

(15 - 1402 <1428 «(Adaall) arw &y B 9d)

Theory of Mind 4_aall 4elaial¥l < jlgall ™ Joal) i g 4,55 .03-02
:Skills " Socio-Cognitive Skills "

) gl 8 il g dallaadl o agiya8 o 4 el — e laa¥) JabY) il s
28 Auald ddiayg ol WY g il LS L Jaias 5undi€ ayl Lgiaca’ cany duclaiaY)
" Sutton, et. al" s (Crick & Dodge, 1990 ) .z2525 <l < JUial () sialdl) S8
Lk Gl 5l JbYI (sl A jadll delaia¥) @l el of caS (1999)
sla dlagl s Do senall aaaiiy ccuzarll e 5 jhanall 5 Gadill 40263 3 )lgaS Jiall
e Gl o5l g elaia¥) QUi elual) s dgal sall o s oall 5 JSLE
Adiall VALl agagd daj0 (B S5 — agre A3y Ae A5 AV jelis
CrAY) jeliia g Claiag

o Al el seiall Jaaill Jsa (1990) "Crick & Dodge™ 43 <l
D5l Ble) jas aghy Cabladll a5 A jeall  Apeldal¥l Gl gl (8 sal e
& 3l Gyl cdlad alasin) (g cganad) anll s b caiall talyg )
A8 (e Chramay Lae dlgDlaiud g AN daal) Caracall Aol 38 peal ¢ i) yanill dlla
ledla UV Jaad Jhai s dagdll dapae Ll clld Wy jady Lo | 431d dacall i
el @ o) L el aiill g (Al addie @l o) (e lgple aiiall LS i
opadll (Slg 48 pee dpelaial Gl jlge agal il gl Llaaiall daallyy ailSslu o
ple da sy Anla) 3)sar Gl el 228 aladiu) o dadiiall agd )8 (8 ek
Al sally ilat¥l s ASslull Clileall QISH ) iy dclaia¥) @l jlgall ) gucaid
(2006 Al ) Asanlldnlidl g jatiall

A Ll e sama s ddllae 43y ) 228 (1999) "Sutton, et al” Al L

Gomiiall Gans o Ao Y 13 gaal Gua ccababadll ) o5 8 o peiiall IS 0l
4l Gl jlgas ¢ eldal) dual ill lle 5 )08 agal agile sane al8 (ald 45
W5 o) paal) S gl 1) wgmdig mlavis g oSl 5 (AN IO (10 pgiSad
B Gl leall o3 o e p ) ey LS Lall o3 A gee Jand uindy agadily
e sanall 028 GalE ST IS5 sada Ll V) il £ 5l aen (8 Le s ) padi
el o can gl Ladie o) paiill (8 AL ARl 0S5 Gsu D gl o0 g
A g 482 el ye ae ol A lead L) Ai Ll gl sl ) gaal)
A SY) G Gy elld amy dpaall Lilhge (e gelly Apnaall o s A

-21-



il ALY Jaadl)

4 e — Lpeldinl @l jlga Wagl agoal ¢ 5 €A (e ST 8l paiill 8 ) S 5Ly
4 prall — Ao laia¥) agil Ha8 LY axdind GV Gy (A 43 Cua sl 3005
YT e Ulazall A g J e 3al 3 3lalS

(16 — 15 ua 1428« dandl) srw iy 5,53 )

: Maslow Hierarchy Of Need Theory siutal clalall a a 45 55.04-02

Gl sl Gl Y clalall Jes anls 8 "Maslow™ so»
e glsl Aad L il ol Y Jull) Led Loy ) gl of elaay)
Lovie dalu ) pa Ueldial | aSh; dana slis Iypaal @lldy il )yl
Ao sl sanadl) lalall g <l y 5 puall 18 Yl Jiadi &y g pall (LY o2 sl
Jie Tuulldl] duelaiay) clalall G, duvdil 5 duseall Cilanedl e ol Gk,
A ol gial e aeld Sl cilalall )y s (o A 8 (e Jsills cnll jelis
OlaY) 1ags JULY) ey &l sl ((clladl ) Jsasll @A) Gaias s adla s #lall
AL s ] bl o gl )8 e el Ciged o 5 i)y sl
Aleall ) agelaial Gsea s Cusy litelaVL 4 OOl ey eV )
(Juvonen, 2001).0LY) e Caadll e Yy el

slasll ai Le 1) A8 agil i sy o) Gl Sl of "Maslow™ aiiay
V2l g O Jainall (el L el aae Lol ddiilall 4 ) 5 puall Gaedl) cilalally
i il m g (JSE) 5 o BYL) pxe 5l cagie Al o) (AN e A )
(Maslow,1948) . <lalall s3gl sl

-22-



il A Juadl

Maslow = claladl a8 Jiay @ (01) a2, JSidl

FERTURR
A

Self
actualisation

Al pas Gilals

Self esteem needs

g;;ﬂj Lty Glals
belonging&LOves needs

safty needs Ot Clala
physological needs doa ol gl lalal)

prsii tlaglgl aie 8 Jial A ity Jail dalal of "Maslow™ s s
A&l ) o dalall sda Gaats o AV Al i lagilis (Al dlay) <l
) s A Jasl dalal) o Lad) aae el duelaial) Al s dadlly el 5 il
Glalall 4k e 13tiul s (Maslow, 1943). bl s Canall s (aiilly ) g2l
Mpalil) 288 Lpaeal) il JISET alascin 5 4 yaall 5 55l 8381 o jd o8 lulal
axdy Al 5aY) () BY) 8 e e laia¥) draa V) ane 5 Ay sally o ymidy Laa 43120 4l
Al ol o) sl el g Ay 84S Bale Y et Led Ly Al saedl JladY) A jlaa )
AT o yaE 0 3 e oy Jsailly agie il La i cay ol yie Yl

SN 5 ) giaY) 5 ecmall (e ) pa bl Ay 5 pal) () gall Jikall (i ja (o 5 LS
QST il gl Lo 400 sae A8 gl B Apali (8 550 ey Al gaball (8 4y ad) (e
A Al Malill Jaall ay Sdll g Bkl a g dpelaia¥) DS jadiall
Ayl g san gl sl Al (ailiad 440l acay agd LVl o) 8Y) Jiii 5 cliaal)
gdizall 4n 5 (A 3 sanall s Agal gall e 1 ale alany Lea (udilly A5 (1388 5 doe Lain)

-23-



il Sl Jaadl

(Juevonen, 2001) .txe Y

(18 — 1602 U <1428« AUaall) anw iy 544 )
: Social Learning Theory Slaia¥) alaill 45 535 .05.02

Gle ey Galayg o caiall o 5 dus "Bandura™- sl 4kl oda L i3
S L 45 Hlally o) 3Y) adday alatia o gl — ANSAET (e JS5 il e ) e el
alaiy - i€ g alaie Lol il (5] - (e laia¥l @ gl Blail (e Jaai sl Lga O salay
Cainlly auti 3k Bamyy Agalg ) dabisadl (i) pall AaiuY) ADA (e 3l
( Bandura, 1973) .Jall i 4 saall

P o i€ Gl (Say bl Balail o} 558 elaia¥) alaill 4 )lid el
Al adeill (pe SSI cailadl (g (A @ gl Aaadle YA el 3 dlaall 3 Al
Vil st o conlias ll al il g liadl il Gaals 06 5 il 3l e
S Ak leae Isllaty ) agale lge Sl oainl Osealg Y o) Al Aia
Yol lele 08l agild A je o) Aige je lUlatal i A aad 13 s Ak
sl Balal) elaml o dpladl s LtV oadl) Gllee IS ey Qlie ) ¢ g o
(Bandura,1977) .4 s& sall s S slull bl sagind s ALl 4y g yall

O ) g cpall gl e Jalall alﬂ;gwhah&\ Sl Qi " Bandura" s »s
ASPJZ.ALCMLFQLA:\;Y\ 48 ol M\L@.«@SMCJL@?AJL\EQ\USA:‘ REBE
. oaedill 5 3lSLaall g alaill g 3 gaal) 3yl e LS 13a TP &MBM@UM\

(Bandura, 1963)

L) Llee A (pes S Aald oY) aalety of oy US sl Uaaiy caliall

I 5 Lpddll o agraadd of Ladie Caiall & glu 2 Y1 alad o5y dpclaiaY!

aiil) gl o 138 5 Ll 5 delal) LY aglad 2 Laiy cpatill e slaie V) g

Lodic 5 4 Baliae JAN el A3 adey duyaadl U8 (e adde @Sl (5 yay L

cnar AY (sand e Aleall Ay ol i) (o g laall Al g o jliiely LY axndy
. (Coleman & Cressey, 1987) <l skl (e ¥ g 5 Glaia Unai

-24-



il Sl Jaadl

JUbY) xie ) sanll o lall W i 8 aleill Ao Laia) 4y 0l A5 ) aaad oSy
= N A, Jad pall YA

(o sandl gLl JlalaY) ddaaa 1 A oY) 5 ghadll

Jae 4 andy AlaY) il 13 ¢ o) sandl dmy zisall e Ja 14BN B gladl)
13 j () g2l Jakal)

(gl I lull Mo Uliatind 5 4881 ga (9 day 05280 ) Ja 1 AAIGN 3 ghadl)
A1 e Jakal) s ) Jadal) Jae Ol aeiy a1 culS ) A

il 1 ¢l sand) gkl (paldy ¢ galiadll 5N Ja rdag ) 3 ghadl)
(2004 s2dall) o)) saadl ales ) Jalall Jaa o gy axdy laY)

il zilai (e 4ilaadlay Tad & glull 1) eldial aled dlee Jol o Jaadly Lasa

s 01N sl Caleall g ) IS Adaa D) doleny o sdy (g2l palill i Jikall dpaal

) gl Calisal dpmdall Llaiu¥) s atil) & gl () Aalill o Jadall alaty dls yall 028
RV CON| I RCITH R Y PV VRN [P i |

Ji e Gty Jsily §ms agle WSy (5 il 4S sl Jalall 138 (o jlay Ladic
1 380a 150 OIAY) Canlyy s jlas (A pattunpes Iy adld () BY) 5l pall sl (e il
(520 3Ll ) seanS Gy mil) | sady agd aaliiall o) JEYI CaB 5 e 13 ¢ yasill 3y 3e3
Lo 13 i) pes b Aels S clghad (50t 8y Laaall e jatiall 5 sl
daaall acal Jaxill e anil) Aala AV LA Lo 13 Wayl s grai g 40l | g 5l
o aiiall el ) JlaiiVly Cayial) aS glos o 48 o adl o @lld il iy 8
GVl e a0 alill Salid agil 81 dcaalic OV glas (pe Gz 28 Lpaall
oda & atill Jiadind e sligyly dall 8 julad 90 GIAY) 25a . 4l agalanail
se cnlSe o Jpanlly Jag i il o gl aiu e ) atiall Jikll oy AN

(Craig et al, 2000).43als ¢ L) 5 (sadad] atlia 8 4l L5gia 02414

(20— 18 121428 «(Aasill drw iy 598 )

-25-



il Sl Jaadl

: Symbolic Interaction Theory ¢+ Jeldill 4, 55 .06-02

i ga (8 il oAl adlgay (SN paadilly A je ) Aglelail) Ay kil i
Bl Jlaall 8 ool ST ey e elaia) dalad Lo i il eldial g ala
dnall 5 il 4335 4l Gadd S o 6 @) "George Herbart™ il 13
55 sle ot 2 ol aar (2005 ¢S ) Lo A o) e i adlai g e
IS ey Al o AV pall o) geail DI ey d AV geal IS e 4l
&) A B pea 3l Bl cagililatil g agild jai alaat Lo oo AY) aa 2 il el
Oe O Ledie 31V (197793 5l ) ands LA e n B1e A ()
el O3 AY) L i AN A8k e 3l (5l slay agild Aima 45 )l agudl
(2005¢ 841) .aeallas (33ay Loy a8 sall agd (8 5 i IS8 g

Cagindl 4 juail 45 pul o) 81 Glusdinl s Js8 5 ) aiidl () it @l

gy Al il geal JYA o W saaily g 4l (5 sp Lalld diiing Jai jall ) saal
o i Adiny Cun 43D (e yatilall B ) gen QIS 8150 150 o) 815 (3 ) delaa
Slo L asi dliie il jual e o shuaiiun s O)AY) 65 0 i Le e Leal ial 5 431
3ajn Le a8y 5 O agie ol Le )y Al dapfie 4l L Alde (oS5 La ot 5 dpaiall
e ad e BUN s ol B Gils e )Y GlesiaV) 1da g aSIAl 5y
G pa a3l gl Jglanu s 431l 4di] Ais ) e e e JSn e )3 Leladal) J sl

p oadill 3 judal) cily il o cagdadl)
Agial b of Bald) g 5 jaiill 3 jaUal 5 padal) il el e s Lo JS JDA (e
Crandil Ll Can ¢ Ailia aa il Ll 13 Gl jadi g AT (e il il o3
¢ 2l Anadd o oK Adad ) el sal) caling ) ¢yl ge JelSdll g dals WU

ol il (e " gl " Gl Ayl agle gkl Leog o Algalall Al ye e lelai
Aliiaa) 4 slos el apaas ole 5 e ae Jilall J15Y1 A8 dpaal Jsa Bala

z3sailly Jikall alad 488 Jon ol i e " )y sany " J alail) 4 jas ailiaf L g
SeSll Y L e cbelaial dagdall o) e el felgw ¢ cllS Ll Calisdd

-26 -



il A Juadl

Clalall e de gane 48 jad glull G el " Ll clalall 4y ks

5 Al Lelaia¥) Gl gl ) Va5 ¢ dpdill 5 delaia¥l g daa gl g il

dpclaia¥) Gl gl 3 a5 dadledd) o agi a8 aaas il ¢ Jikall die Lgiaal
il e Byl s

el DA el e 3855 Al o3l Jelaill 4 ks 4 Ciela Lo Jaga Y
A 3l LA e (55 31 e e AY) O

ENSYIe I BT DY T U S IS SR ETON LR I PV g L VN
350 e lgllSadl 5 JulaY) Leriley 3 JSLERN Lgawss ) Lo sroall daa L
Al sladl Lo ey dlad) (ol gall Calisal agiga) sa 8 agllxdl

sielaay) clalall 5 i) Jalgall (e de sana JAlS ZU ga el o sl
cil gally Slel pall go Jabaill Jilall colalaeinl Calida 5 4 el < jleall
Akl

A el oda ) 3okt o Aall) i) 1agd 5 dal jall Al ye 8 A0 Al a3
Lol Alsyall 028 dpulin 5 el sae muagll F AN 5 il e e
(3 sl

148 yal) dls 203

(e A pend) As pall o g Ao giall s pell 8 25 pesil) 3 jalal A pall o) dua
O b sl s adil slale (g Ll U855 A8 yall Al ye JilsS )5 45 (18 112)
(ol Jilall skt 8w e gad Als ye LY By 8 ABa g Aals Ll 3 jeedl 1y
S dy cJalall ool Cagall (e B 53 Apaneal) <l i) Chaad 3 e Laia ¥l g o ousdill
(2002¢adll) (AL 5l ARyl Ll e dpsval) e I (ymmy 7 g

Meaill s a8l Als e ) A sihl dls je e JEEY) " Al ) mllaias in g

G A panll dalpall e iiady ¢ peall (e (21 -12) Gm (e A8l pall Als e diadg
daly Adlinall saill jallae (e @alell Sy Wl 15k (@l g ol ¥l 5uab
Eua e dde Aaldll (e (B a1 al) JaiSy (s i e Lgid anall galll
sed Aladi¥) Aalil) ey Alal) dalill (e saill Hsha (8 1) Le ol 5 ¢ canad) o ga

-27 -



il Sl Jaadl

Ulai aleay alle sas LS alle 8 Capaly S 50 Y Y @ohiaay (B
Oas Lo ad) a5, Y Baniue dunda g v clala s of e dilayl
e s ol delaa ae Capall sy VOEE je 1 5a sand dpelaia¥) 4l
sl g Jiati " da )l " Al ye o A3 el Als je o e ale (38 dsa g e a2 )
sda @ ¢haad ‘;ﬂ\ don o Sl g el @l il 5 jaaa Lsﬂ\ Ll ‘_,’J\.’A.\Y\
ol (e aaine Gl adine (o Wghaa g L saian s LSS 8 Calial d3a)
Y L 4 jlian s A laial Bk I Jlaall (A el oSy 381 al) Ol 5 63 s
el s edadd ads 38l Jala <l el el 68 Y AV il g daa gl en By )l
ki Gl ol Y e (g ) — 3 jlaad) s aaiaall (o — L) Alaial G
Laas Al Al Cag el Jh d aie s o cang A Y1 s o Gl iy Adde

r3

(1993 ¢l Ad) al

D 381 all gai llae .04

O s (B agsmd) Al gaill s el ) sas lldaall y cilalall sda (Gai s

Lelaa¥) L) b AT g eldall GBSl o g ) o leelud) b Jadl

o LUy Ol il 5 e 8 51 all st llle 0 g 3]y 43 Anadl
D Jiady cddau giall Al )

AUy Adladiul (e Sy Ol g el 4ty oS5 30 iy o -
o 5 iy Joms 1981 )5S, 5 Al 431 Jlgn i (o -

AS sl 8 Dl 4l ) 5S5 LAl il (e de sana iy o -

Aning i e pelaial s ash of -

Al ae Laas ST sapaa cilidle 38l jall 06 o -

OLSI e ab e 5 ) e i) JNEY) s e ) deas o -
(2003¢ s par)  Aclaia¥) 4id g puuae 4 Jas Jang o sl (O -

(22— 2104 1428 «(SUanil) sa iy 558 )

-28 -



il Sl Jaadl

: sadll) dada .05

R e A t)m;j\ /a)lzu...uﬂ Gc\.aﬁa&\ il ui (1997) "1,.\*3‘)‘93" a5

e A el Al ) 8 Laswie b O s s (e laia¥) ankill dlee
Cild i ey clagilh pat e Uaa Lujlay of e el 8 cpSoLiiadl (e oY
o Ao laia¥) 38l a g8 Gl 5 a ) 1M s sl e daadl Legl il
Sle iy ( Obeying) AcWall uilas (Imposing) o=odl cuils tleguils
28 J A gl 58185 558 15 o) cp sl /o hnnd) blada 8 (S ial
sa pasall o) chall 3a 4 Al ddeall 35l min gy LS Hglu s
(Badwia (alan¥ 5 Gaaay La Blad (K15 o laia V) (GlY) sl ) giea Juzadl) Hlusall
ezl Al ¢ pamdll f5hll hhae 33y @3l Glelaas lidle aUay (< ()
e dimg il delhlly pand) L jley Gl bl b (5S5 dlile e Clains
o)l o2 daglia (g paddll maill s Jragy e e 2ol @AY (sl
Gl Lad Baaxie 1) gea 2ol @l o2 2T o AY) e Al Jb Ay Leaa |0l
LaSaia 2l Y1 aal ()5S 420l 3 ) guall 85 Lagale Llaally caSadll 5 ddalull clealy
(Al B say Aalull aladi) selu) aalsll (wolay (ol At WSaia &Y &G
OsSE Gl AL Bl ((Aah A Al ) ae) 8l aluday of JAY) e oS

(24— 2302 <1428 < AUasidl) s iy 5 ) i)

sl aal) gﬁ sAadll) jLadl) aaa .06

Loas My fcdy Ja (Sl dia daai s jall Ll 2a30 G el Jiag
Al DM 2 g ga 5 oalall oda (S5 Al pdiall (Al (e limd) Ay 8
ALY Jall e € an ) 5 sl Ciad) 3 g <ilS ) g 3ae Jlshag
N ey 4l el pally Aladl Leilsly Geoladl b el Boalls ) g
oAl Jsa olimil Llaadl Jlal el dpcad Cada cchlimaall Aoy coliladl)
aatal) Y sl g Jai€ ¢ Lilall edadl y) oJaili Kud (Ll il ol ga (LiUay yy (Jia daaiia
( Olweus, 1996) . LW AS; Y

LaLaiuls G laall & el A el gl 3l el all 5 Sladll gla ) (S
e Gsiue o adill daglie Cllea iy sl Gl G Clieand) )

-29-



il Sl Jaadl

I snd gl (ol 8] Caad dalaie dlaa Jf culSy iy gl Anlany) e ladl
e lelee iy Cim ¢ (1974) e G (1970) ple o S sias gl Baad Mool
Gl alall Cualy puale Baal & el 5 (1973) ale mgill (A Gaoms s S5

( O'connel, et. al, 1997). b (jagia il (2500) (s> Javcas L DA

Jadi atill of 2as Geolaall (8 el Jlae & <l jally Slagl) A (g
ST gl Sy pal (8 A 5 5 A gY) alaall a3 e (% 30 I 20) dile IS
QLS )L Al Als jell 2B e (%3) ped) gl (A Al Bl 3 jde (g
S Wil 8 et s lia gy (%7) Waall Ao caly Lad ¢ aiil) Gl sa
JIY) e il ol sl ( slay 2aad A IS (e (9 el llin raeal s 508 ds
il | yila) Ll el g sae ) et o gla A jlae (8 alun s saal (S 5 e
Aua OIS ey JAY Ol e il Gl s Blal | glas cpdl) 20030680 (40 (% 25) Al
(Juvonen, 2001) .3 _<ius dday 4l daaa | 528 5 ae 23 0 % 15

o Ay g6 AY) Joall Jilaa paiill 3 als LIS Jaee o) eda 1t daillyg
@Ay (el Caall diag JsY) Caall e O e ala Al e iyl DA
3 3e o ST GAY) e el A laay 158 sie) JUkY) e (%6) o) sl
Jeadll sy Jia (i e 5l 530 (e SST again jad Dslan JELY) e (%15) 5 <o
(O'connell, et. al., 1997). !,

5aS A O LS il anill & Ylaia) ST 2 YW uiall GUDEAY Dl
Jans ol S oY NI U8 e peiill Al Aiay pa ey el co0ldl Ll g
Blasl 6 58 A il o (ge sl e s el Uaia ey SV 1 000 el
& auall Jil ol Jlasin Slae J8 cilgall 5 Woagl clidll (3 g s 430 Y)Y Y
Alad) 33580 e Bohy 1S ST cullul Geadivg (jld I (e Y ¢l
Clidle alud) 5 de ganall (o daxiall Jjall ccilaildll 3 daand) 4y ety el Jie
el Gosand ) DAY Al W dgilina el o bl Gl jaS ddlaall
st N ey paill L pe Y OOl aa Al Ay Cpdl laaa o Gl all
Ler ol ¥ s O W) e sbiall (adi (g0 U G a8 i) (g (e Aell (o (e
L ) Al slad | jee &Y GOl cuils e st patill (g

(Olweus & Sue, 2002)

-30-



il Sl Jaadl

sl A Ggiall il 5 e Sl el ady Lo Wllad i) SLY Al

e (%29) 5 (%26) dastiall by sl =Y c‘zg\}ﬂ\ AL (%37) s (0/065):\-}-*-“-":1
Gt Q¥ Gase o ulaall [l jaall (8 Wl o gludl s Jie dhasy oSV o ) sill
Pl aiill (e GO (g L e Y A O (e a2l ecilabaal) (il
Ui Gl Al (e ddaaBle da o BB Al 230 G V) sl (s e 3kl

.(Olweus &Sue, 2002) 4w rall Jala jaill

(26— 2404 1428 (sl e iy 5 53)

: allll yailad 07

Oe Al (i ey 1 Wls il daaia 068 L Wle syl paiill 43y

Aol A i 81 ¢ e 28" agac Yy GOl (pe DG ol (il e ()5S e sana
OUa J8 (e aiill | gia 2 agils ) 938 ¢ (% 40 - 20) O bzl Ll (e
fed e AU AaSai Lanie yat 4dly il gand) & glud) Caiay @) e 2l s ik

Sle ye JSG o Bl 5l Gana 068 Ly ) dantia eldie) g el ||

L8 gl e Bian <) i VA 55 jSie Clelaie Y UWasall (a jay il @

O el s 38l 8 ()5 sill aae La jaay dpadd ABDe ) Jal Ghasy il g
oo it Glhaie e sl dplewall 3l Glhie (e a5l o2y Usima sl Uiis
(Barton, ) .Aesualls Gojaiiall o ekt agil 81 e Sl 3EI g 50 JulaY)
2003

Als oS o g sy L llle el dola of dld L) Gl o S WS
M 2l el liie) (Say o ailadll sda ) 13k g S0l 5 ) il
L;“’JA"“M il Jaay Wy (Peer abuse). 2V 3elu) (Abuse) seluY! J (e
ol Caimll 5 JUlY) s Caiadl Jia 5 AN Caiall sl 3eluyl JISET e ks
eltie W) Gl A8l JSG 5 Caiall el L Gaany Sl Al

(Olweus &Sue, 2002)

-31-



il Sl Jaadl

(Olweus 2002) s (Barton, 2003) (sl as "Atlas & Pepler” (s
1Y aadll g Al A8 e 2 Vg g JAT 1 Dhae Gl peiill pailiad Jsa
( Atlas &Pepler, 1998) .Zaall

palbad muag Juaal a0 o4l B)WY) Guags SAL s 4 Laag
?J&SQJMJ Q}dﬂ\Lya1~4$¢JQ &@ytgdghﬂﬁ\LM_)$SLA)*Q‘Y<§ﬂ\C&iﬂ\Cﬁkﬂdya
‘Leein 341 (2000) " Weinhold " == 50 Leaal yxinly

el ga e 5y ¥ 3N O Cus z gl g A
AEBRY ) yia ) sadiy 31 1 dual 1) B A ) |
o iay (3L 1l i Ll agly 4Bl | &
eeala o Jsandl g slih 5 O ge glan B 1oa gl LA
Dsolag s & g sall g i o (S 318 1 a0l LA
inia axe lul all Cidl sAll 5 ulaall A adill e Cag yras a9 Laa
Al iy agrsen 5 e laia¥) 2l gai (e e da sa aiill b S Y 1
g Sy o e Azl 2o by +14Y1 0 22

Ot aly agly QAL cpidl ye g cilam o peiid) Gl ol aEie) .3
( Ballard, et. al., 1999) 4&iall aa jolia dphaatdl 7 LAl e 45 gy

(27-260 1428 «(Aasill dew iy 358 )

aule yatiall g sadiall (ailad 08
Db Lad e atiall g jaiiall (ailaa (2000) * Weinhold ™ 22~

dgale 3kl A glae o Ll Fn g 852 2y paiialld 1o dY) daad ||
_Ciéth‘edc Ae=¢2J\_x§Eﬁtﬁdh:‘5JL4Qj

e{)ksy AAL:;A~)AIH‘24{){36&%5L:3Jlﬂ~)dhg Jaﬁmﬂé:séddtgsJiﬁ‘_ga
Al oad il

-32-



il Sl Jaadl

ijﬂ\Jce»j\cfd\umo}ﬂbM\éAuM\SﬁG

A8 O ki ¥ g £ 1230 Ay dpaniall 1dgandal) die o ghad) L0 0
Apaam 5SE OY A e Lebeat Al s pailiad e Lensdi G

Laall Sy Y Ulals canally A0l s daalld sacdll Gl o
(2702 <1428 (Aol daw iy 368 ) Adde aiiall HlEH) (e A 4gde atidll

&u\)&!\é‘:ah&ds‘gh )A.\:AMJ‘)A.\KAM ua.i\..\.a;d.uas.\us.u}
s paliall pailad .01-08

Osonry cad 8 e Calsiiay sligils Cnosore 156K of ) seiiall e
O Sl (55 eda 5 ecaiall aladind Gy e e oA e 3okl 8 agie y Aala
Y3 5 Cpmlu gLl ol o patian Jalae il paiiall Jachs S aalilaa olad calaladl)
il acall Jgedtys cad (S )Ly agiSly Sl sanll Selidly 3, walls Gsan Y
S oaiie el gl Jang g AlilSa s 4310 atiall (ulos) (e @l 5 agiddl se ¢ jatiall
(Ballard, et. al, 1999)

daall (ailad .02-08

o) s ceBaall e il 2ae 5 Al jmadia 5 agaa) ol Llaaall oty
Lae agdl 81 (e Bdua Caraal agaline  (utilly 485 a8y Caraiay (3l 5 4l g (Jadlly
o ol A pa GBe (S e ale aeY s L Cneiiall Clang] Aia e aglea
G Gl G sday Jlaalls Bas gl G ey aglrag Lae s jaall (8 Al () shay
Lbaledl G ozloh Guloy 2l sl OGS e agl i Ga Lee Al
@A Y1 Y ) JEEYL ab ey Lae Caiadly aagill 20l 3 ga gl ae cChaaall
) A gl 5 Aiadl il je V) die iy

rdaid/ jailall pailad -03-08

agnatil an Lonlu¥1 (uslaadl 3 o yatiall JAkY) e el o) ) Sl i

( Wolke et Leas 5 L agia yrual an (3o (o ()5 aily agh (o AYI atill Llauz
& Osaiie Ulial aa g Laan 5 L SV ag8l8 )l Ul 5536 5 ¢ al., 2000 )
o e ae Jalalll (e Gl dpnall jaiall pe Jalacil) sy 131 gl 8 Llaa 5 4 )

-33-



il Sl Jaadl

suady Cilai agh @l aay oJsie e Lilsne Soka gooeda agd ¢JISEY)
0558 Ledie agaa Calalaill Cumay 4l daa ) 50 alil) ) sl g s, Al
L) Ll 5 B ST agihs Wlaall/ s aiial) Cha gy o) 580 Ulaa pgui] o
53015 A8 )a gl O LS aila IS8 ¢ AY) O Jdien s ¢ pa 3138 Jemy 5 Apnd JBl

o2 ) il 5 ¢ o AV Aallallezle 5 A 0 sy s ¢ ol 8 OIS

( Carney and Merrell, 2001)

Ol Al ol 4l gary () s 5 Al 21 3all (553 (e agdl e sale () stiay
/ Oseiidl Al i WS (Pellegrini, 1998) "ddilas "aiald () 53 agd s i
DRI Al a8 e dadilie Gl gluay 430]13- 8 (i at jlesl 2 gl T (pae Llauall
.(Andreou, 2001; Mynard and <5l Ja &l )8 8 Zalad Gl sra g Anbiac
AUS 5 (ddie Gl Jasi g ¢AS slud) S (e dadl e 4 agual 5 Joseph, 1997)
.(Haynie et al., 2001)—xa s )2 230 5 Aliis) [l jef g cdiaidie dpe Laial
JUlY) V58 Chuays ASSia gy (e Waall g gatiadl JulY b 1l
Bowers, Smith seLuYl Ulals Jlaayls 5200 30 dleall BLas¥) aaes Laily aguall
Opeddinn g doall gl 3 oyl &l jles ) 588 agil WS (and Binney, 1994 )
A dagiis (Pellegrini , 1998) aellibl & gl Javia 8 2 3all 53 8l i) yiul
b UlSe diia g alladl ) ki s cdlanll S glad) <gad) oda 8 JladaY) alay
C A3 S Y A
( Bowers et al., 1994)
s lalaty) Jie goemll Glgladl aas a1 50 sl adinal Jol gl of LS
Boul b Aalasty) Lelaa¥) il sraall s doelaia¥) dagdall DAl cCail)
(2009:92¢ JI 3¢ ) (Atkinson and Hornby, 2002)

& ARl i) g ddbisadl a1 janll 330 (02) Al JSAN mag
.( Olweus & Sue, 2002) dxszll / jaiil) JSlie slai 4 Haall ) Canall

-34-



yaill) S Juadl

oalil) Egaa aie Ul Jladl 3999 s jLiia 1 palill 3 i0a

dovall 3l g O gmdlis .
Defender of the victim

i U}J».:.:ll .l'ljo..‘.h
The bully/bullies

O gy ol 032 S
il ddels O g gl o
Dislike the bullying &
help or try to help the
one who is exposed,
the victim

Gya 3 By 5 el p sl
Start the Bullying & take
an active part

B i Tt

don’t start the bullying

el

s;l....h ]Q—:Alj Lls
Supporter passive
bully/ bullies

Al s g B0
el g83 5 BLS Possible defender J

ad Ladl) 457, O 5
Support the bullying but %} ol 042 Y
don’t take an active part < i C‘\ Ll

s Oghady Y ;_-Q)
' Dislike the bullying &
Jozdt f“""’“'l" e ikt think they ought to help
Passive supporter Vool muSaotocbs

(VML UULI LUV L)

possible-b-ully

51 03 o Sl
idad 360
Like the bullying but don’t
display open support

Ol O gdalin
Disengaged onlookers

Watch what happens Is
none of my business
don’t take a stand

Sl }gzh S| 0431 0
Aoyl i agld Gl A

-35-



il Sl Jaadl

= saiil) Jaladl =09

dib JS5 8 gawa e 58 ) il Al (1994) "Peter, & Sonia" aud:
_émjauﬁﬂjsjﬁawsds&@

Jubl Ty eill gl Legind o & "ggiadi My oAl e IS s
i 3 il Llann 916K O alaas o I (Baldry, 1999) dallary!) 4yl
GleliY) & g agad p bl e 5 blaa 05 ol (a3

FVAPEN

LS sls (Mona & Olweus ,2002) sl O 7 odsm Use (e JS 2ny
: L O sae o AT cll i Ladie allla aa il

o dlanie clanly aildlie of ade oSl ddie o 5 oEa Ll Coaadll
Al 5a

JSi Glall z )l 4S5l cBaal) de gann (e alagin¥) o Ul Jalaill -

ol JSY s DY) sl gl 5l L)l = plall 5 JSOU ) o puall dpmall (ym pai
An 5 S cladl oLl e

Leli (e ddasia Jilay o a jaadl clelal) i daaazall e o) jay) -
A S5 4 shniy (p AY) Q! Jaa

(Barton, 2003 ) .leaibaad o 5 5alL i £ iV 500485 2a
s Sl JSEY) A 13aas ST ) geay A8l LS sl (el Sy

Sl g anilly JS,N 5 yall Jadys : Physical Bulling awadl seaiill
sl 5 pa ol s gl s Al A,

elanls dpaniill g Adale W) 5 aagill Jadiys 1 Veerbal Bulling 380 jaiill -

clelay) a5 Jady s :Relational Bulling dxadddl 4l b jaiil) .
a5 il bl 85 da jaall

-36-



il Sl Jaadl

5l gl g B e Al Jedas - Sexual Bulling osdad) saiili-s
AL i) Ailiadl

el ¢Sl aiille Jaall (Sl A pasillS asill e s AT gl aa g LS

Y arill o)l jladl (e dxy zal A Ci Y e emll 5 A e 2l

Aadl ) e sSall g Jgall el Laae Jaia¥) ) sllanzay (a5 oY) (e 5K 8
soallall sacaill Cilel jal¥ly julaill (e dlea

(30u2 <1428 «(AUaadl) s iy B 98 )

s il Giany il 9 (50410

Gany padill (G G anaall Js8 ¢ daall el gn s IS il Gaaay o ¢Sy
Aila ) ccanlll el 8 Giany el G J 855 e cand @llia gl 4 jaall s 8
Leia 83 g2l ol A aal) ) skl JOA U Chany o (e g Ayl
g gl e shdll 8 py Gea Jilall acal @l phise cllia al 1 pladld) Jal ge -01-10
(A adl A e gl (A anll Gy o Sy el alal g sl dais
sl ouiadl Bl (3 gilS Cileleall and Jamally 51 Gleiy oSUg &)l Y
Odlmidl Galdll) Garay «cllley) o cla sl 553 Jila¥ly cusia cpl il
A ball 131 aa ye e ST gum ety o (S L Laia)

s an) s agdl UWlacall JUbY1 dde diay 1 Az £ gl Guda aall JULY) 10210
oS gl Al e Gilise agll o agdl hi b e 5 AEY) Jlall delse e S
Osald Sl cagdl 1 e alida Gl gl el jUas slany ¢ ol Sl o0 sl

Mool gl s mas, b Leagh Lo cpaE pe gl jaall sas

L (e D 5 aadie sl opal8 (S
Bl e 2 aaa 2 pe s Cp AYL Al (el e -
(rana sampson,2002,p 11)

-37 -



il A Juadl

oSy Al JULY) (e (e b cllin 10 padlia 15398 OF Shals JiSY) JUkY) .03-10
Kﬁcm;\zﬁ?@ﬂ‘a@\)ﬁie@d\qgﬁw' esz)muﬁ)ﬁ\w)m\,;_;@ L o
b GsoAYs L0 AY) aeedds OF Oomme 5 skl Gamay caend () e
D (S G paE gl BRI 5 QLY e Gl Las aedl B 08 Osls e
Gmmlal s Jeliiar 58yt Y agdl 8 Gioh (e agr e DU Jgn A2l 3 Gpaniia

oS

i) g 5 il gae -

Sl 8 Alile JSLEe agadl 5 () slaga agild 5l -
oAV 1) e gl (o siday

Craiie elBaal agaal

S 55 o G gsaling Y aedl 81 e ¢ ety Gl il o SAIL sl
ol Al il 8 oS ol adaiud sl 8 s s | aallaia e S
A jaall

B Lo Gadd of Ao Jai il 3y jdaill ol HJLEY) (any a1 Ay el @l La) .04-10
LY A jaay cd Dmia S 5l Jadllh AE M) g S ) gu il (i g
O JS Gl Y atill am Ao DU el AAS) 6 las dage (Il 35k Ay il
cbaebaall Gl G AV e ety ol aiill (2 2,

et e Ay pdaill cledlall (any andie et pdll JUlYI ae a3 o agall (g
Lo by WS | Glea) s Qs Jie e al JSLIe ) Lo i (o)) e <ol LEY) o28
AL dgas e ol e Jilall aw 23K

Q\JM\L;JL\.\SU\L_&;:\ ;ﬂm@}ndﬁu\ o“’iﬁdﬁg_ﬁ\ Qb\.&?\.OS-]_O
el i jad e JS Gl ) liie W) cpmn 340 O s oS0 Jakal) e il jl Al
L) Al ey o Al S5y Ty pind S el

() sadl e sudall (Il ) 5 jeal¥l (i€l (@™ ol Dl laial
A g B NS

-38 -



il Sl Jaadl

@Y 5 Gl el 5 elual) and) plagl 6 Sl Gal )l glagl o
sl oY cpila Cudl ) JULYI 2 028 VA i AN @il bl

Al ) I 5 i) 4 sria

S il 8 e e ¢ ol Jaall alaiay) gl diad) sale) -
Ayl

Ao lday) Glma gl (uind gl elBaad ; alaall ladl) -

bl A a8 gl gall ) dalally Gulead)

DY) e Euaall gl el el ¢ Il e s pellS Al ld il
R AY) Ao sl Jikl) o Ao Jai Al ) Lay)

Agda 5 00U Gl jaldia A J A

bt Gl (et () BY) dalas

sy i i Caial) &) iy

Bl ) el i ) e iy Lo Wlle

dadl A sela ye suaa Cililate o jaadll Jseae 21 ) Jle asal -

Al e o AV Ak

Alladl A 5 ane Jasy Y -

(rana sampson,2002,p 12 ). 4irew 5 4iued o calay .

.. (2009 -2008)0 L clibas) iBaslual) JUkY) qily ¥ 13! -05-10

Jula¥) idy 5 el i Vs (03) JS 3 sasl s Allay g peail) oy il @yl
Badeia ol Gl

-39-



il Sl Jaadl

| 58 ety O JUlaY) e ¥ 58 Jglag Ly y 5 Bacluall any o iy Jakall el jaidy -
O Loy s, agatly 51 ala 3o 33V sale Y @lld 5 Gl gl oda Jia & aba jia
)5 Ot g (LIS agall iy o

b g las b o yatiall JUlaY) Jed 33 ) (e JlakY) Calag Lay ) -

Aol Gl (e o gile Loy SLSH alay o JUlY) Cony V5 g 4 a8 il
el o plaall () ghaning Y g elinia g 1 agl silagn JUSI O () gaing Lay )

g 3l Y ol Jmdn Lay 5 cbelaial Jsjae 4l aidy L Lay s paoal) Jeball -
Aagh Jglag 5l o Y

saclue O shaning cBaaYE agil B Cajla e )by of JlaY) dd Ly -
cacall 13 ()0 agiSay 45f Wlaal) Gy o5 (pag el 8 gl

(rana sampson,2002,p 13)
roadill G2 el Jal ge 211

YA (e daaall /ol A Gl Jsa cilcal 581 e aanll Cana g a8
G gandl Bailise cilizal YY) elli Ji ol @lld pay AN cal gl ) ddlad) il
DY) 8 e e (S clal Y ells cali g gy el

(Olweus & Sue, 2002)

8 giall 38 ja Adeay Chaad duaall [/ jaiid) JSLEe o culal yi8Y) 238 aal 1Y
Ao At Candlh ) WS A jad) ol cacall € LS asl e 30U G ylad) Sl /g
Al [ jaiid)

(800) o ASY (oas il grasall by aladiuly i (e il @Y 1 Jalaiy
Caall aaa () Gt o Lgelaal (8 50 il aa ) Gastiall (e YT 820 auai 4 2
Aonall [ jaiiall G (5 shun o) dasal) 5,06l e daeal A L dijaall

Jaanil 2 geall Jayy Cdlall damy ol waal) asill o)) ale Mdie) gy 2GS0
adall Ml aey Juy of 8 al 8Y) 138 Wyl Jid adl 4 jaddl cils )l
Sl (o) T sia IS ol 5) Ualiiyf @llia o (g a1 e 5l shall cablll

-40-



il Sl Jaadl

il dagi Sl ) sasd) k) o e dals @llia Gl oS3 ccila all iy ) saell
_a*{}bd\gécjiﬂt5ChL>JJH

o Aelad) Y o (ol blu gl 8 Ga gad dale bk ollia N

O — JBdl Juw e - ey o 2am G eiill dnia Q) (g Jaad A

OSaze Adglle e dagly Al 3 jUai Jeriun 3 5 ¢ peal) el 53 cpadl Glal)
il dpnia raay Y Ylaia) ST (S

Gl Al (e 2l (8 Ly el cMlaill A acy sl (al 8V 13 Jaay Gl
A 3l 8 (o yite g Las 1508 B 175 00 canli pa HLA) CUEAY) ()5 Ay V)
Al ) b aiil] dal) ol sall (e Aailial) izl yi@Y) o8 iy g dpanall / paiiall
Ll Jal sl ¢ 5 dhnall (8 Ol all (e HiSH Cuald ey jail) bl e e
Ciren Al diagd) AV o @l a seaidy (2003)"Olweus” Sy ¢ il & sl
A dnia g padll o paiil) o glo G jlaal wixi 28 1) Qb gadl iary 7 saa g0 Cadaa
Jalaii ay " peiill (el Jalge " oa Gais 15al bl 138 Jrad ol )5 s
Aaphll Jie Lpadd Cliia ) cilos Lpand (panil) Lean ae Jal sall 028 (o 224l
danb (e G5l gl Daiil) O gujley G2 JULY) " Olweus " aay i dga Al
Osad Gl JUlaY) ey Leiy S deldial & jlear gsrialy ) 4l 2o dadaia
B paiill dma (saly Al JURY) Gy Admaas Wgad dapdy il s
aeallal il sall Ol (e agiSai A A 28U il Hlga aguat

(o b o e Wlide 05K o patill e Jilall Jaad Al el gall (16
Ol WS 4 ge o gaal) g e 13ale 06K of sl ¢ Slie 4 all cleleallS ) suall
sl saa Jac (e Bl (silay cpdll Aalall Ladedll Clalia¥) o5 e JulaY)
il Jlee Y Llain g dgll dimje ST (93 6K alaill 3 ddans ie iy 2
( Peter &Sonia, 1994)
dxiy Aapnall 4 ) Lally se¥) oWl dagi 53 s A1 Jalse Ao sana clliag
il 5 il iy A8 Cld Jal sadl @i a5 ¢ el 40l e Jlacly sl )
A dm e S80S o ol o atily ) ge gy O¥ JulaY) adx 8 il g 451 dle )
Oslniy s dpazill 4y all e delall Led oLV Juady Sl dea) )l el jiayIS
QAN BRI a8 e JHE YY) aasaiar Y Cuag aia e iy saelil | saSay O
& eaall (e Jalil 5 4 g0 ¥) A5 Ao 5 e 3 BN (g peday oY) £ Y 58 Jiag
& sl el 4 all Al e midie (5 giue ) ALYl cagilil aa Jalall

-41 -



il Sl Jaadl

edli) Al o @l s Al Baky Gadasae 586K duadl Y sda Jh
( Peter &Sonia,1994).cx 33 Laia g ¢ 5l LS slu agaal gati Y (bl

LB e Unddie (5 gime atelil saiay oLV dlaluial bl iy Ll
s sadll (o miiia (5 g ) ABLaYL AulisY) 25l e M e Y
Lo 154 agd) um dSaall Ja 8 ddpaia &l a8 (g seday oY) oY 8 Jie Jlahal
£LY) Juibls (JaY) Jaxs A8l dagm S aN JASY aga i 8 cpaall s 0565
@ A0 Clha a aple Bohall Sa Y Al gl saad 55 Galaludll
(Barton, 2003 ) .Ulauall 5 (p aiiall (g 3250 e juall JUbl

LmY) Gldalsall o aall s 8 Aae¥) Dle N cullid L) dilayly
daun g gy anll Gl JULY) (ajed el s2S adiiy & ki 8l gAY
aedll JalSi e sl paie s agdle) ja JaY) 4 by 3 sl €0 AN
aai die 358l 3ojad Ol rar (e AN dpna g Al 5 el lS gl o g Gl
Jakall o3 ( Barton, 2003) .Aduall jeliall 3405 gamall Qliall Jia Jakall
JkY) (e e ST Ykl Glay Losale €LY J8 e Gkl sda alasiul ) Sy
iy, A Flal gl Jaadll Jals saild) (ol 2255 ( Olweus, 1997). 0wl
Oy la llia 5 il e i 8 Faalisal) Jal sall o Juall Jals elen JS5 Maadil)
( Peter & Sonia, 1994 ) . »<iill agecny 13U LegPA (0 (A
cde Sl o) alalad I8 (e atial) Gubis 2030l aedy O Sl (a1 Y
S EEPRRRTEN
dra Gl ae gl 4l 23l g dsa OlaillS A elaiall aylall s .
Cadla¥) Jin jaiiall dualill draw L 6 aclay laag o padill 4l jlas o sady
Lo lay (Al el Gl g J

i A e Allad ST 4G phay el gl 05 AY) 2aadll deluy 38 1A
Apkant g (a8 gall 138 e g el e padill (et (A Qalill mia g ¢ ally S sld) aa
aal e sl Gamsbar A 23N padaty il s ool cpel e el (il
Slo ple an g il 2 Baebuas (GISal o sy Gl Callll )Y
LY o o aiiall ilia Jaa sl dduacall Al elleY) JOA e il A jlas
Gy Al el (il go G guady Slaglas gl G plad)) Gl ) e
) s e in

-42 -



il A Juadl

eelaia¥l Fldly Gojladl 4 dauall - aiid) Able Gl gl dasi iy LS
Jaar 58S Lo el Gigan S ) Jgeadll g Gulaal) 8 o gaaill 5 G laally
il S gl s A paall 3Ll e Lia iy Gla¥) (e Jlilly ) sl ) L a3l
sl 5is ol Leld e Glaia) (s pla¥) ol A jaall 5l L e Y ) 5 el
LSl o G i) alas Lgle ey Y A JLadY) 5 e iiall g dpaall 5 jatiall
J0m Lae cabalaill ) Ll @l iy g (Glauzall e ady (o3Y) Jlad (Al gia il
ool Pl Jadl 8 oY) JSUiall s Chisll e uaa s el (e
GIAT Aaualy cliida (B et LS oha olad Auali b i @Al sy
 Asall [ aiial) GlBe (a ey 2aSlll ol dplag) ST ) g

( Barton, 2003)

(alai¥ g & gludl Lalail ¢ plaall cadzal osill celaial¥) Jelill ey WS
aainall W) Al AENAYT Al (e ool Lol 81 ol (g8l g Ala & cla ) saiay
il 481 a) A (e ¢ adidl) el Jikall (ulia) 2SE ey Ualada jis o dila
daa duadl 8 colaizall g o lul) Jalail axis Laxie OS] 4 je dolea ) alie
ofe sl o) S Aol 31 Lelaia¥) Ll 8 caainal ad e S
o atil) S LEE) aandy Ly oo laia¥) adaill danally 1580 ST da oy MK
Jdalall 138 & Olweus g alisg 585 ¢ (1997 claigl) L An ol 3 il
® onS 3 Al A paall angii (Al alaill g alaill 3 g ) ) pd Gua () Y
alaill iy (Al aglaill g aledll 3 a1 () imay GeSadl S Aol a8 Cainl) Aol
(ol SY) eI el dagiig - ol - andll Juasdl e saliy o o)
G L yls doclaia¥ly duadill Ll Ay o LalSY) Gl Jeal 4y L)
31 ganll 5 dga) gall (g il s daelaia) dpdlidll 5 dadll)l Gla G jlad) o3a Jie
(1997 syl ) il aiall aliaill (g al g )

A Laal) e aady (2 aalaill 5 alaill oad gad O Lafigh em s s AT A (e
4 AS yidall el caulll) (8l (o laill alls b daladll aady g aleal)
23Ul 3 sl 12 Jragy 288 (g0 85 & ydhe i 5 38y A o) sl an Ty YW Ca g
0 i Lo (a8l g; 4% glea g g)iy\ Ay dga e@ﬁ JPArS ‘d&hﬂ JS op 8
Cle) pm B o 4 glaall a€ay Gelaial Wliay 13a 3lay, (Gilaay 45 jLias
Loy AT (e JSG (ol 5 cinll OSSR ol o sl 5 AS8L DA (e il
(1997,as5,5l) L 2adlll (pm cua il 48

-43-



il Sl Jaadl

(35320 1428 hall) daw iy 3451
poaddl) G112

Sl Gten el S ol s sl 13g) 5 € Clagiy T (e el Ulaiia ey
S s silay 5 Rl e Vs i L S Ulledil L
Wain sl i (5 sitie 3 i Uil oY 5g) o bl 5l el 5 ¢ i)
agaa y2i 2ny lld (Say s (smith & Brain, 2000) . USY) i agr g3 of (Sa
( farrington, 1993) . _iill & sl saae &l gl

Gaindl J el 8 ¢ siy dallall e (%10 -5) on b of osiald) as 5 LI b

& sl 33l 55 e BV o Jsmyed pall oSl g Yy il dpaa g 85

zlexi¥) ade 5 «lESY) (e Bllaall ¢ latiB Baae Y glas g caginua ) adi il
(Rigby & glee, 1999) .(5,Y! 5 Bl ¢ claiay)

Yiaial S0 aa cpadl ) O samay ladie opal jall Ulaszall o (s AT 4l 0 Gaa g

A Gl cpsal el oY e Al aa yea Llaia X aa G sasay JUkl sy oY

Ll Je s aaly IS e Sin sl o " farrington " Jsi 5 el ) g 2y

Aaall g Ly 58S dplu il Jadi je pedild cpaaliadl e o o paiiall o
. (farrington, 1993)« JLaii¥) (el Alsal)

: u@ﬁ(&ﬂﬁ pﬁﬂﬁ &ESM Juiuf%x%ﬁﬂgdUﬂ;y\cneﬁﬁioi?@d\Cﬁ
cdsytge}m Slale g; Gl yaad dl;}h j‘ijJ\qpﬁm QJJScdﬁmj | kv
i Clagaill o2 85 Ly il Lgy alll sy 1500 ) 2 LGY) DLaial lai
Al G

_:\AM LL}\J:}EJ:I -

-

Osanty ¥ o Sl s agd a8 AS i) 5 anlSY) oY) Coraa
& o Climadll @ gid Glibaan) ity Al jall aclia g0ty 5 i) | sumy

Tman g Ay oo Gl pinall S U B3] L S A jne (15) 0o e (12)
(Djebra J,Pepler,1988,p25) . s«iill

i ga oL aaa) siall 2 5 caguadil (py paiiall g cllaall ulaall (8 el Jady
(Al [ paiiall ) (i gay il EOE e senall 528 S5 ¢ il

-44 -



il Sl Jaadl

( Bulach,&. Al, 2002 <(Lipson, 2001: 62 ) <(Abs Crabarino, 2003: 52)

:11)
P b Lad Lgada o (g g

Adge il U O 0o 3de clladall o gaal) Buad el U -01-12
SR eY 58 Sy LYy Gpaall s Gusdl (e Al sl il il i s
Llaall ey 8 elld ) ALYl el pie s UL Gaomis agil sal agal sia)
CLAL (g Lag 5 Apadail) Aleal) (3 agaliiil y an 58 53 il S5 diadl bl
Vsn ey el gl L) 3sm sl ey el ia el |psints S Ryl Y
(Omall el e lBlaa 3 5S5 8 A gmaa (g eaag WS gLl ) LY GIL JUlY)
i A g ST 053585 S A1 o BN gm0 55 ¢ pmaliion ¥ 5
din Galel ageal el Lay Llaall e paalls Al ASE & jlea agaalis S8
sgmitl 3 (pa Ulanall oa oy ¥} ey iy ohdl 2V glacall (ie s

Aod ot Ll s gl Al ga JaiY) Gl (g Cum Ll e (5 sl

(Olweus & Sue, 2002)

Ll @l g Jlsha Jaal siall el cllaudall o gaall Al gl et U7 .02-12
s e a3 gt ) xiad Wlasall (8 ey sk Al <l pil5 8 Ul Gy Layy
o GEN ey LSO S ST agilon il i (A5l 8 G5t el Ulaad A ol
O saw Al Al jall Als ye ol paiill | ga oy al ) agdl 8L 4 jlae agadil a8
5omal dplal) ) gall (e QG o ade (S (n o) el Gl (g 9 gl

(Olweus & Sue, 2002) .Y il 5k 5

o Wl ) b Jah gl el ) 0 palial) (o gaal) Ayl el U1 .03-12
o) phasas adinall dlan (S b T (e 12 Adle dbiay Ul jiiny s 400 e cila
Ua pnd s (o aY) e el | salie) fee oDUall o 6Sy s 4l dadaiall oae ) gl Concas
Glliee e glaie) Jie Jsba je claial o a8 38 jLaall Yidal o oY Y
3 b5 e Ay ) yaiall aliiiud s dusyaall e casdl) cdadl 48l ¢y ,AY)
Caall o s pall 3 cpaieaS | gdiia o) 3V W) e Lo (%60) A O 2a
5e ) sial 38 () 81 CVara s (s paall a5 el e anldl Caall ) ol

-45 -



il Sl Jaadl

e elldy e pdiall 5 Aagl I G pd o g3 Gonay Alsass Ay pa (B JBY) o aal
S o AY) o et saline S (paiaaS | siieay o (Al 3Y §Y) (e (%23 Jandy
sopha il g 9SOl (e Gl el Y agila Gl g (B Guladl)
¥ olN | Gaalall GOl (e as a4 lie @lld g daan ol a ) Oilas s G
Ol aa el Gajlay O ) 1 Daie aay o Jaing e e ) Cpm 3AY) ey
Jsidd) saill o o paill dgun i sale)s elaa¥) ye dlld) 138 b o i)

.( Olweus & Sue, 2002) .Leldal

(36— 3500 1428 «(Uanil) drw iy 558 )

Jala¥) boyas ¥ ke dlia o AY Ao Qsaily cpdl JukY) 04-12
dﬁmj\wéwd\@wM\

N FENEPRY Y [ g JGH SREON IS PERN R g DXy

A5l aelie ¢ LSl ya0 il jalie 8 Jsdall

B S G B i) 8l ASY)

AION G (A (ol o) 0SS 535k Jse (S -

Ak Pl i ol A ) A CulS ol g agil 8 o slati -

(rana sampson,2002,p 23)

s paldl) &gaa ol Cpaal giall Ao jadil) (U .05-12

U yma Lad aalilain o b (aiies | gaad 0 Ll (e (% 70)As ()

GUOY J8 (e A Al ) sum ey ab 5 Jaally agidle J agiaaliiad ¢ patilly |5 55 oY
Jaii ol 13) adlé ey e 353 e Ga g pedl G (5 siun (o 250 wall ol n)aY)
Gl sanal) a4l o ste Flie GIR aL Al o2 el ilaal L8 du ) A
Dbl ) sam Lo sa g Ao laial lilSa s lelia gl ()5 patiall 4 i Laa Al saal)
L)l 1y o (Sar SaadlE ity A paal) pcine b ol dag el il
S el dpudill 5 dpmaall JSLEA (e g s UV oda 5 cdlie e 5l bl S

-46 -



il A Juadl

(JSS A aal) adinad dpuailly el A8EF 155 ) sae dpeladal al djle 5 A0
(36021428 AUaall) s iy 3,98 ) (Juvonen, 2001)

o) 5 Jsasll 5 @l pasl e Le e g saniy -
Y 5 IS Aliall 5 Amall JSUe (e Sl ag) -

(Debra J,Pepler,1988 ,9) . il all aclia oS iy sl ¢ sy -

ol g padil) g d3Mal) 13

N oo eiidl e aandl of cad (S ¢ StV el e A8l dag 5 L Wile
Islsla ) Llazall Jukle g laiil Sl ¢ Slay Yy il 4 0y Sy
G AY) sa¥) Gany Jals s i a5 pdlall o) ga el oS a1l
c Cledall 5l b JSLE (S Lgie @l

35igd) et Lo e g i ye Lgpal JlaiiV) a6 (Y Al e B2 Clelen cllia
eYa ALY Laie jladll 1 Caeliatys dnia sl saiall g 2 gudl Cpliiall ¢y 5aY!
Al e g (e 2 padilld alaall s 1A 5wl sl (e peall JlalaY)

(rana sampson,2002,16)

: adil) (e 4Bl 114

& s Ol adl) cpadl N IS 5 il Y g daall b cplalall el GY
soalall ol e pliadl)

Dl oleby saa ol (A€ 5 el g L i) agd o JUkY) saclue -
Sailiadl 5 dac bl lla (3 yla Jalall agdl g (1m g8 ja il ) JWadaY)

_e.g_aﬁz‘jde.@_:ﬂﬂj

-47 -



il Sl Jaadl

Gl sedl clalaiay) daldll Jlee YIS gy Lo Jzé e JUbY) e -
o pgiles celial Ay e pgiae s ‘H_pl el 4G 5y el ald e CJ\
Jadill &l

A ae dalaill 8 4 yinall 5 Aghalll (3 ) agaglai
agle Jeun 388 il e JULY) agh 13 ;palil) agd Jo JUkY) sacluw -01-14
zlny o Al sl Al dma 16l 1Y) il e QK () sradalion &3 (pey cdple (el
sasdl e Juast Galy aiill e Land ) oY) Gk 1shpey of S kY
Ol

Cpals | iS5l patill | gaia yas 13} 485 (550 Gl e ol e JUlY) aadi

540U saildl 5 sall 3y eldae ) aadaing 280 )l (adillde GIA ) i j2i 0 AT e

e JEbY) madi dale diay gl 6 8le JSLE) Ja adai &l 1Y) miliail) glac
(.@_‘a&'MT S Llauzall ad ) IS ¢ g agialediy 2 YaY)

13l JlaxindS Jall el )y et 3 Jikll o Cagdgll 3 e LS
5 _dile (8 53 "STOP "J 5

Clelaadl o cpadl I cailag i) Jie ) glels i ) sl i) e 2380

Caed Ol e g Audall el paiill ) ga jed pdll JUlaY) 3ac e -

Ga ook JUbY) e¥sa of Gigad) U pas idagiba ) gal) @i g oliy) -02-14
488y 15 slal la¥) sy 8 ) Al 5 Gl gl @l 8 sacludll 5 ol
4l S 1) apall g L) askien a8l e ek 5 el o ey Jikall ae Cpaall o gl

10268 ALl = jla pe dlin) 5 de gl ala (e Cuaall Ay

S sl o le 58 asllell s o L Cal o8 L

_?e@aJaChJ:Lﬁ\ﬁLA(JQ ¢ LyJ;S(JA & ?ékLJJJA‘éj‘)Ubé¥WCi§j Sl Jiay 13l -

-48 -



il Sl Jaadl

Ostiieg cpl Beadall Ay ) Sl dunlly sl Alila iS5 ey Vil -
({comeyall il

oelidy 8t 1Al € s il Lad

Jikll e i S el gl (S (S agdl daga s 5ha ga ailll e 2
‘_A.::dsu\e;.uﬁe@_d\wuﬁjﬁwy‘odézskbu\);j@“u\ﬁhy\y
Aa s Lo Gl gl

O B Gl JSLEaD e g s sl Al ge (B Gpany sl aa O kY ik
;3&kﬂ\&ﬁu¥\c;ﬂq~)dﬂ\¢p-dglaﬂiiﬁese@@;[ﬂ

¢ aiil) el ey 13l -

Jia JSial Cuia 23 13) 6y e ST 48 (35 A oSl (addll s (e
.? ..~S\

oo WA € el dnad) ) Gladll e Gasall Lo peddn Ja -
.? ..~S\

$ sl el e Jglad ) 55kl o L
 leadhy o (S A L -

$ gkl sda Jia 8 el oY) Baclise (5 51 CaS
et Aol 2alin Ladie Jed3 0l -

o)) lubia) G 13 € aiill () gua ey i jae 8 Jlaka) ol Ja -
£ el

_?w@ﬁghizmmuﬁﬂjbdm -

) JSLER mny 48 jma phasall 5 eLLY) DA e pokiion A 3ok Sllia
:JulaY Leia Al

LiSan (S 13 i iy e daall adge SN Jsaall

el cilaiall I lad)

-49-



il Sl Jaadl

Alla)) 8 el o gle e Al Al il e o el |
EMAIL @ aebul ) ) G paall i sall 5 320G ol
A 2kl el sl ae gl A8 1 Jals
Ayl (s ga 5 () salaall daedy (Sl agall ) sall

A gy Lay alill) to JUkY) aaii-03-14

S alelpall 5 byl 5 clblall 8 4l Lo JihY) el

@ sl () alaat¥l () sSU 8 eliadl dcaly 1 ) gus ey of JlakaY) sk clgi sany

5 aedi gl ) griayy S haal) JalaY) aed bl o8 A&l i) Gle sana

e 5 A oLy () gradaivn UL As el GV Gl ganl®ly 5 AL oL
el e JUkY) ead il d8laa

il (e JUkY) alaiy zal faY) g dmlally cp AY) dlalae 488 JUhY) anlet .04-14
DS Y il JUlaDU (5 seday il cal yial 5 58y A dlaleay @lld 5 il
ol shaadl b alaia¥) gy ¥ JURLY) OF el o ag 2dl Bla 8 aill
alee 3 Cladi) i) Gaii ¢ slaxiond Clel juall s dagraall ae g sadl ) Jalady

L aelle 5 agidle ) ¢ agilinal

Laaall 5 dudll daall e el Jin o) oSe sdagaa) B 4B 0514
Aoardeill agil 538 e 5 € ddiay i o (Sars ¢ A aall 8 duadlill

DS oSy ladl @lligd ¢ digan U8 daxie g glull 138 msail Bl 4l
Al el (5S35 S g a5y o Al

JS 5 aealill & gl 481 50 DA (e dasyda (8 4 5l sganall 3 jaily lantise (S
Aar) jia) el alay | aiall 5 Gl jadddly JeaSl Joli o adde Sin o) S W
dasyy (S el ay ol el Caang 3 e oS A e DA e el aia Al
Aaals 40 gl Jaud) Ja g ¢ @lld 8 Akl g ) sl )

-50-



il Sl Jaadl

alll g il aim Baals Al il Aysw Jeny of SIS S Lo 4 (e
cainall 3ol AY1 5 oLV e g Ayl 85 jalall (o el adedy pdad COleay
o Asla il e oad) phiy g jeiill 48 shae Jame la 0 ) Uy g2 Le ey
aeall e J s

syl Gallase 5 ¢ Clraady aldll ¢ Al iAW) 5 Gl (8 AV Ji A o
GCh{jBY\~HCr&ut}LJSC$}A<§QQJ dgﬁlxﬂ\ckgjiu;j A ydal) (pe Jilis ) Camy (a0
Lo Lain ) D) 4568 ¢ dujaall 8 ) s Gl of ald (e 138 5 2alill Jila
. GLAJ?Y\}

Guod Al b degal) Ll (e o 3aS asill e AN JA) o) LS
(el Jaxill @ lgall agillae) Ul 5 d o) ol @ e o shisall g Gaaleal)
al Aol all @ jelal 2l J e yee bl 138 of e Al Gl () iy agild
Jaa S IS5 5 pallal) ally Gl (S Jadl) 138 Jie
:Qiﬁ\j\&aﬁ.

AT O sall ey o 4S5 3 il Ja

A b cpliriall e Jaadl

Ol (8 aal s JS ) caay ol () e Ul

Aoy cndtill gl dall G gl agal

alid) f aall Jalall alada 0 gl

il na Jls 058 o Jaail) e
Al pUadY) cuind agnle .

Jadi s gl (8 aSany of Al oSy Jilall o SE Y sl Jalam Y L
Cpadl )

S agilaledy VoYl o lased 1S pdll oAl Bl st o sy Y
Skl

AV el dsall 5 A8 sl Byl Sl Y

-51-



il Sl Jaadl

Aliaiie ddiay 3l a alSG G Cang -

e ) a8 ) Jakall (e callas o cang Y -
1 hal) Al gl dda Hl) adle ) Guag

AL ans cilila) @llia il 13 gl dalul) Jlesinl s 8

A painll 5 ainll 5o Sl (o Gy yall IS

i Dl K1)

leaall ol cilSlalle Jlall 32T 83 8l Jlastiaal ol 48 ju Sl cailS 1)
:éﬁlﬁﬂ\:\ii.

il 8 oS Ll Gl YOS g el -

(DUl 5 ) 1) Baaxie Cal hal (e (el I g laiud) .

2l 09 g ladl .

IS agii O caraall (e Ly Caaa Le agd Jglad cilS 13) paiil) Jadl Jlaxia Y -
(Dl sleall (o SN pand () Jslad saxeie ol okl @l K1Y Lo ad 5 duaill

1Al e Ll e L) play ) ClS ) (e daedl Sl et o gla 431 (e (38a3
( Debra J,Pepler,1988,pp15-25) . )3l sl 5 aiill cp G &l aay

roaldall A jaiill Salidaall dpallal) gal sl 215
Dl e (e 5 Sy

e & Ysad maldl JSI e 2xy Ay il da8lSd Guagll maliy 1Yl
3}&5\0&%“%

e Jalaill @l g allall Jon Lgwlasiin) o3 48 jite bl yial 5 (s AT zal 10
G sisall s oaal Al Jeadl) o el (5 g e s aiil) dlee il g Ciline
:@Y\S«ﬂﬂj—w\dw—gdﬂ\

-52-



il Sl Jaadl

Al (5 gla Je il Balias zal -1

(ol Al Jaadl) Jada el 3alias laad) jiul 22

LAl (s siwall e jaiill salicas culpal yial -3
adill AndSdl " Olweus"” gbn () Joadills (5 ylatin g

(Bullying Prevention Program )_iill 4adl<al (ol zali s

slo 4kl (Say ) ga¥) el gl 5 Cpalaall 5 )IaB Bial 5 1 5Ua) eali ) 138 235,

5 s ol 5 ¢ a5l Jalyall Cilite Slsial ey @SS el il 5 sl

BIY) gea ilaiy (alSE (Giadyy gl GOl ol ol Jeadll s A el

IR e il dseans cagnadil GOl Bl gal ellgls el

Adplad (gde Yiayy, pedill Calay) (8 Bacluall agal il o Jpaall Glaa ae i )l

B (pe il s et 5l SLETH e ) 6 4illad s Gull Al L) alall e
a4

dilide il (b A 4l 23 40l etill dailSal Gun ol geali y dallad e Jay Las
AV 55 o iladly aldnd Aaae aadiall CLY Sl (98 Q@ gia s Al G JAdiae Dle
il pall s edansgia o Al e sile Apne daley o Lilall cplisidon - il
Gabad o5 28 2l A o il Gaon Abae (88 G S Ll (5 el
dle U (1998) ale o it 3] aul g Blas oy aiill sliaal) (gl gali 5
(Olweus, 2002) .Axnla) 12 il culs 5 Gl (4000) e (1999)

eyl ()5Sl A pal 6l ud Al J8 (e Al a8 4K YY) Basiall Y )
Gy 5 Jasdl 350 55 JB (e deed aly (ol 8 el adey Jaaill sl salll
ool (8 il AsdlSal G gll malisd alladl Zladll o 4d) B LEY) jaad Leag
JS clsialls 2ol @l g gine 4S5 ) Gl cdeall Sl syand (VY ) asm
gram s 8 A8 5Lialy JaY1y Caaleall s MUl dia @l iy Cus oaa o e sen
5ol ecle) 3l Ja A Gaaleall 3y il <l sall dpanl 50l e clgd olail) Uil
G B il g eIV Aide dpelay) 3 58 ) A iuY) dysad AdS g ¢ ) pall dda
sany 4l LS dgicluay el @l aay A0S 3 )y e Led GO ddlk
(2003, el ) .l HhY) avead daaluall L ll ity s <y ol 5]

-53-



il Sl Jaadl

Lein e S}l e el el pll e Caen 2l g
BV Gpalaall G g1l oy (2l 50 o
e sl g palaall G ila sbaall Jali g (o stall g5

coadls sl e pie ) QO Cpalaadl G A8NAll Fla st -
(Asl el 5

S sale )y cclal iuY) alai by dpedanill JSLell 8 Aulay) <l s
Aadll dacadlll dalul)

Sl Casiall 8 daall [ jaiiall Ay ddleid) VA 8 S alass)
ki Al ) gheally 45 )i G o JA3E) el (e Al il Sl ary it
(Olweus ,2002) bl Sl S (e ALJE S oS Y]

s AV Lelaa¥) ye S gy odall Lol ) 3aly ) Jame 3 (mlassl
_aﬁm{)ﬂ\gjjiua“‘;cLAQCY\tLLJ\gé(Junﬁ
-1 ) AaBlSal (ol el Al

aana ¢l Sl 5 il giunall 2antie i e 3ol Gu sl et AadlSa s

laiy dd el g8 4l e ) Jlaall doscall/ el A0 e Jaliill 5 aad) JaY
sl JUe ) ade e caidal g adpdnl Al dgal) Loy o slaladl ) A jaal) da JSs
(Olweus, 2002 ) .o ralic (fazy Juadi & ¢ LY 5 O Ll

aalas Sa Y ay+ﬁJ(_HJAi3§)B (skzﬁéjﬁaﬁ ;)AlutlaéULd Lygjﬁi@}diJgi_ﬂdbi.
& ool Jubal G Lgie aall g Al /el ASGe o eliadll a5 Leiiaat V)
A dall da i ol g Al (5 rall 4 GBI Als jall g ddan glal) cddilai ) dls pal)
Al [ aitell G Baaa JSUI g B 92 Aslall
danlial)l Cogolall Ay i yaall o) BY) o Jeadl Glidle 3a8ad e Jaall -
Oty o pdall sall 480 g0 o o paddl da g o izl y Llaszall (s
_2&{)&&\AAJQiL:G‘ﬂij(JSLJaéﬂﬂ

-54-



il Sl Jaadl

Al A A aall () 5S5 Of camg 1 Baal 5B le 83 sSAl Cala Y Slagl (Say
el " e JukY) e ddagiaa) A slul) ASEL Gf aSU (e 2 aledll Al
"5l aia (Sl adl ) asma IS8 A L By e (6 A il
e genall Go Jall Jie slaa ST Ualail Jadiy 35 " 150l Bullying s il
el e sl JISET 0S5 Layys lld sad g laSLAD 3 caand) 4y gy gl
Ll para dpmall /eiiall glaind oSy QLS Jd 0 R3S 8 Aygmia S
e 2ol @l G Caagh) aiat) dauilly s 408 sLud) Llas) o2 aoad 3 3acluall
a8 I Al sy oy szl ol Al (8 eVl sl y i) sy
Ot Casm (g paiiall dpaily DUl (e ALl de gana sl 2al g (Al J g 4l 5 el
353 O sl 8y Ueldin) A sia (§ kgl 50 ST 5 aglaine olad 430 o (il
Al LS sl agoal (5 85 Lai cinaal (i gus 4l ganll 5 dalid) Jadll

(Olweus, 2002)

& saxd) S glull ) el G a1 padil) AnBlSal (ol el Al (galall -
a1 3k e @ gladl @l (e aall 8 U gae dass giall 5l Zlaill g (e 3 2
Aol o A ¢ yatill AndlSa zaliyal dilaiall daciall a5 AISEAN (g all Jlall il
Al dngia by sle) A (e Lelaial A giie dga g dgaa 5 Bale) 5 4038 (S adll
25 ) @il e oda sl ale) dlee (b (s AY) @l Gaia ey Apelaial)
S Al JS ) agde sl g anll @l gl Vs (e A (a8 YL
o) el Cangy 3ans ST g ey Ll Gl eda g (Slie OAY) e pe
Auyaall iy A el Sgludl g alilSas jaiill (aj ol 8 dagie Ol i Cilasl
aslly Aulag¥) GLSlull malipll aady Gld ) Al dgliadl bl

Lelalsa

) (e Bagane deshie Ja A el ASdlS mali g U ddle ddiayg

JSLie A& @l il gl ) ohail) 8 Canll (e Aty ddiay Baaiusall 0l 5 Y

o p2e Ay upndli] el pal) a1 aad ST ddiayy el A gl s gl 5 o Ll
P e Al Aalill (e A S

DS il (e Ayl 5 A8l CilBle

_MM\PQQSM%JL@}XM\}J}L-

-55-



il Sl Jaadl

OYla Gl aual il gae e GilS ol A dnadl e Anldl Gl gal)
Jodall pe o gLl g alaill 5 ac ] 5l el
Al Sl gl g Adalull 23 sar LS o S5 o -

sk aal il JEbY) dle ) JAT (and dimilie Jia 1Y) A (sall)
(oSl ) ) dle 5l etie caila (e ApludlS A sl Jadll 250 ) Lalail
Gob pladiul g o o)l @l A jaddl (8 dsialg dgaa dgag a2 caladl Jaludll
eshl aaEll ged aal I Tanall el i) dadlll a8l ) adiall Jie daludl AS
Jelill (A Gkl (e bl ¢ padll ey — Ap8lE a5 ) dpany ABal 23 sa0
Loy ccodlall qom b el Al g sl pgdile e JLSI 280 Gamy (JUlYI 5 HLSD (4
Ayl 8 e laia ) el 5 aplSY) adedll elly

GlA JaY aseall JS el a el AadlSe malid Apulad) Lihaiall dediall

GOl 8 el pall i 5 (e 1320 o e LI (g 3 aliey Jumdl s j2e Ay

sas A el dapd) jualic jusd 4 Q) a0 b el e 5 Ole agad) 1
( Olweus, 2002 ). bl ) shi ae dpadYl 8 Uay y35 3y 3

il An8lSa zald  calaal o ol 1 jedil) AadlSa el b Adagiual) 44dY) -
A il Buss SV g By wiay il [ jaiiall AlSAe (e 2al) (B ol
Ol dagiie 4l dadlSay A jaall b Bl ppead ddagiie 4 ) dadlSa el
CMAN e paally Ulaa 5 CpiieaS adanad 5 Al gl jhall s el
s Al & GOl g osane dn gl et sl AadlSe ali g (8 deddioall
bl iy cnd Gl el agiudl JakY1 Lasd gl il Cauall
& A Lhall Ol HLialy ddas jell JSLGRD) (it o3 238 Jaldl) 4a gl 13gd dayii
tios (e 2all Laih Laacas ud Gl il dabin (e clld duny 38 Loy gali il
Seoads Aeldia¥) Glidall cpuadl Wadl Ll cage pall e Caailly L)
el paiil) AndlSe el 3 el Gal Al s2a s Uelaial A giall LS oLl
oalsa Of LS el ddle 5 A adly Galaladl abize J8 (e Dlda 3aladl 3 il
ALl Leid gina e 0l LAY A s e ST e laal) Jead gali

Ledal s

-56 -



il Sl Jaadl

(bl 3 iall Ui ) Sl inns (of ol 1 e s ell (o 3

b el ac b g ¢(faaall /el ) aiilh JSLia L sl A o 8 Ylaial il

el (sS4 Hhll o3y cald dun B CJAN aagy Ol oY s Jie paad
eelaia ¥l Tl 5l Al sl sale) Gk ge plaill ol dinlly 2 il s 5

b Ggae g (Al [oadiall ) owoddl sl JSLae o) Caadll gy il
Ol b5 oo yraall Ay gl g A giall g IV (s slaall 8 ) g 2Y Y Lol
gl @l Gle seaally dulidl ClB@ Uy colsw o e Gl )Y
Jua¥l b el paiil) dadlSa zali p aana a8l ddlidall Lala®Y) 5 Lclaiay)
(O Ada anldll Caall ) JY) Gaall (e ulaal) (0lda Lol gl 8 aladiud
(200000) ! 5> Lt Ul aae gl s eqmas il A Apaa ST G

OIS S8y el 5wl aiall G Lad Dl J V) aniill 8 oS lid) S
A el e Jgal Go yaiill saliadl Lpallal) gal jall Gl Juadll agie dladly 4530
e 8 Loall 4y 5 400 (uylaall (8 BaY el yesill dadlSa el adiial
aly Gle ) saaiadl G sl 5 1S daid s bl o yila) dailid ey gud) il (lalill (g
L o Al cleall daally | ((anall i pall kel pead agie audl jag ol
A8 Adagiual) Coliall el 388 ¢ anyaall il AadlSa iyl agie au

& Opeall o (g sl Ay die) Gaalad) ) wal )l o gdiall COla a1
Ul Al 48 jall Jpal) il sasiall Y Sl (558 agia A il Y5 ol
ole (ubiia) Lniia ol dlase elae din g Al S agie dlle Ay ediy A 4K,
(sl
M e A o ilaily Al dpae 4l ANV Ll QU 22
Jomal (550 (S Laall QMR alara ) jilas) Ja sy dewd (500000) )5 LS
630 0o Ol (e (%40) G At ilS Guplad) (e aall oL Wle eliay
(Gl Gailiuslg 3 i ) sbiand) ye Jpa¥)
Lalall clidd on — b il 43 50 il ) SN gl (e BN 3
Gl 3 adnld 6on ol el dsilSe zali o) dadlall (Wila) Ay el

Glald (90 Juhal andyg Aty ) Dy e GMg S Ol Gl A e s
e giia dobai) e Laial

-57-



il Sl Jaadl

il Ay Ylad zalil) 058 O (S L b umaa 5o o alulai Al Ja
G s S JS 8 Bagase Ll san Al Jln malindl O Cusy s Al
— el 4a s mabill da g o Cumg g Ul UlKe dijaall Jaa 58 el
058 O oS galinde — el Jeadl) 5 Al 8 OOl g gene Ciagia
( olweus, 2002).l ghaiall Calise & gulaill Sl

i pd)l GRS ) ALaYL el AsBlSal gl iy Gul GRS
sl B it A IS old e el Al Guiall Aalal g el
Sl Y 53 (200) slaii aly G daddie CuilS pali ) iy Lalal) a8 all
ALY Al paiil) andll 5 gae oSI gmali s laiinl) (5 535 (S A jae S
ol al) (s (o (S Al a1 L 3l a0 5 e s S G 5 Y 50 (65)s)

(Olweus, 2002).—aall 5 se CadlSs ddazdl (1S Lo

(43-3702¢1428¢AUaall) 3aw Sy ) 4 )

-58-



il Sl Jaadl

s Juadl) daila

Ay L G yhaally el 5y ositall Jpal e 5 520 lliaY o Lo S & (30
Tt Ay il 3aliadll a1 s el ) Gty Bladll a8 s (he
il aet Ay Gl A ol o doudl b Al AeldnY) )
Alaadly Ga¥) g Ly b jaiill LS glug (salae (b )y aligll g ol yia¥l
el Gleall asall g xpdall jandl (el

soallally ol Daat ey dediid) Joall ade e (a8 Gl Al Jsall e
sl ey cdishll juadll puadl e 33l dpdil) daall o 1) shaald | ki
5 Leie LN Gk ¢ Ll ¢ L) gae oo guall alidy @lldy (ol alall
Aarbell Fyloall #lai (paisd Fymac e 2o Ay 12 Ay 138 S5 caaldll Jasil) o

il il daall

-59-






Lodll) 3 gl G Jaadl

ALl 5 dpala®@y) g dpelaial) Gl il e waall g pdiall g galad) o all .1@_;*“
sa Lo o e pea (8 s g Al ailly a8l ) padll e Sliad Al
Oe SN Lk 8 Jead saamil e puall 5 de jludall el sl ells o) | aas g a0
) ) e U L s dsaall s i il g dakaal) jealic Ganati il Gl sall
Anadil) Bas glly ) g2l 9 A1 3l 5 o) 5 331 ) Gl aday La 28
(77604¢ 2005, Al e 3352 Ju)

(ol ale Jlna b Aagal) s dpadl) Yl (paban 5l g gan gl dpusiill dus) ) 2a3
Allailyl cldall Al W jlael Al sasgdl Ay ) o sialdl 4sdl s
o g Sl Caila ) o Ludy) Apaliy Ll pae (e Db Lpua yall ye dpelaia) g
dumjad Aagih 38 Al (B Loy i Al Ll Al sasgl) cpfialll iany
(1040e¢ 1993 Jliill) Ama dpald ld o il

BRO{IPEVEN s L aidn Al slall jal sk (e 5 el duadill 3aa gl o)) e a2 Ml

G—"—*—H—*M}‘u‘l*-ﬁwwy‘a@‘ﬂéuﬂubﬂggﬁ&‘ewy‘@hé%—\‘ B

o 5¢iaS A8Mall ) apaliall (o (e asgde g Auadill Ban gl & geia o)) il yo Bac
A PPNRC. ]

(Benedict,1990,p 417)

Al i c\.adSﬁuQ\.uﬁY\ upa_umy\ shadl al ol e 5l doudill 3as gl
Aima 4y yee 48 o @i Y odgie jie Y Agla d38a gd V)5 Guall 5 AV
Osinaall 5 o081 ¢y sl jall 5 (JUilaY) Lgia ey

(1002 < 2005 ¢« JA&N ve Baga Jlal )

(gl Gaindl ol a sal HLEY) ded 5 Al il saa gl o gl e
ﬁ\wq)dy&mﬂ\mm‘;sqﬁfm;ﬁmg\jgwigjhﬁx
JAde yiiad AALCM@}‘DM‘JAL)AJS@JA}JJ\PY\JS&G@GJ}JA
u-ﬂé-'uf—ﬁﬁl‘ Goad o) (S A3 5l JIa (gl Ol il a) glal) mien agdl ol
fudlll Gl el iy 8 Jsaall l saE o aphll elaal) aels
ADISG 5 Adlala agdi g aaluad) 4ga gill 2 &1 1) e Laia¥l

(310022010 J<ald algl))

-61-



Lodll) 3 gl EEY Juad)

Oialae e 1dne 43D an 8 ey dpudil) as ) 5 Al Jalall (g jed o GlEY

Al alaia Yl (5 Jra s odd ) Gl g (8 ddle 6 o Lal 4dld cligll (8 ) 5das

CUSE e aaadly JELY) Ala) A G S ) JubY) ol i) sas gl
A ll) 5 Aladsy!

-62-



Lodll) 3 gl G Jaadl

;w\ daa gll ﬁ%‘h 01

s 5 a5 b Cansal Lol Aol ol Y aes gl JLEBY) del s Alla 4
Lo Oms e all dgadl gll DAl (3535 S ga g (o il My e sl Wil (3053 e
ol e By yes AL 5 daill 308 dpndil) 3aa glla (e (e 2 A 13 4] allady
Gadl plaid e gl y Gl ) Bl 138 el a e (Pl 28l ol 3) Ay )
Gila el s cBaaY) e alaia¥l g d8laall g 2l alaeily ) gl Gl Juill
5 AL e amdls Ol el alaadly eV aslill s ol Al ) gl
(oo lainY) Jual il (lasy ) gl 5 e AL A alans) Gl g ccp AY) ae Jelal)
e 3218 Y 4l g 4 st e e (add Al CulaY) Y Al 8 o Lae
Alas (e 2l allae Gaiad aae o d8le) o Liajll aae daii co i sl alaia ) aiiag
dclaall ) dalall Loy olaial jUa) 8 Leelud) (e 0V G dala 5 o Sl saill
S Aolen (A48 alhna iy Jlam o oelaial (IS danlay GLadY) )y etV
APER PP

a5 e L) (Al S Lulul) Clalall aal e elaiiVl g delaal) ) dalall o
pseia ) O sanadiall 5 ¢ falll Hhi a8l dduaddi oy 4 g daall J adlals
O ) 2m 5 jpaall diaibiad 4l Jiie o sgie 45l o 5 a4V 8 il saa
e el ey (@l QUESYIS dglianll <) lacaV) (e Bl 8 4l L4
A3allS AV dn o) Sl analiall (any g dpadill 3o gl o sgde (3 sa sl Jalil)
058 OY sl LY Aag diaad Al sas gl of VI il () eV Ao LaiaY)
B e Ao gana 5l B350 ABDe 3185k

(24—602 <1994 L3N g Gmun )

3 dm ol sl o Lavie Tam g iy (el o Gl slale Il dga s Gy

O b 138 e i i s sl dulial ol ga e Lasaga sl LiiSa sy catian

O o LS Al jady a3 D sam s caaiaall (o aaln g Lendiy adl by

sl et ) gag G Gl ey L Aagieadl S Al dga gl g T
ol g dumy ‘_;J\ doe Ldal) dnialgd) calddlall 4. < Jaall P douaill

(19002 1983 « sk siid)

-63 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

o= "Weiss "QUSD IS aald cbpas Aoal) aalaall e dpndil) Bas sl 8 sedag
Sl G i) sas 5l o seiay alaiaY) 8 Y1 LT (1973) pladl 3 Al 3aa )
Al 30a ) e "Weiss " LUy @l axy iald) alazs

( Seepersad ,1997,p2)

a2 3l s Alone 4 plaiy) 4Kl ués e ) (315« Aloneness s Lonely U<
OsSe Of Saal) (b ¢l sia L Legdl W) Olgaliiia Ol s Cpallaaall e S O g
058 O gl (Saall (e aliaal s alal o O 5l s All one 1y L)
O ) ey (o) Al 13 j8ie 58 cApdill 3aa 5l jedy Vs Alone 4y 13t
dpudill 3aa gl (e Caling (il o @) o) L s elBaaYls Jally o AY)
( Rokach, 2004 ,p29).2 !l L Sy 28 Al

sy s (e pt )l (o Al Lia e (s 40105 A o4 Al 3aa gl 8 UL
138 s 33 sall 5 VL drniia Ao lain) GlBDle (e alln 1A Ladic Qi) (e 0 8 as
ol 3l 5 Apudil) 3aa gl G wadl (killeen<1984,p764) LS s 2uall
Y dpdil) sl e (Al gl 2l @l sal JLEAY) jaic sy oo adiag
ol e el s, ) sed Aniy 2 pEall Al Ll g 43S ey

Al Bas o) iy 25 .02

el Ly W iy ol Y S dale 5o Apdil aa iy el Jiag
" sudll dana gana™ 5y Can ddline Gl 8y Aime Ll A il (A gl
Lo lainl) Clidal) 4SS A JIa G gas A Ly 4l saa L ) 28l () (1998)
osa b ) ( sBaaYl e S dae dap V) LS B sa b Gl S o) g 2 il
(504¢ 1998 ¢ (B swdll tana gaaa) cp AYI e sl 5 ALY dyaall M) ) 488

dadll dnleall 325 e gl saagllh el O (1988) "UES" G Leiy
O dhaiia s A Gse ey Ay )il s aaad) e dms am g a2 @l e
ol Qlall e mib Hedll 1 of Ll o5 candll VG selay oAV
il laxazall Gl el gnnan )l 58 5 Aradiall Ao laia V) CilEMall

ef}ﬂ.t\j}uiemﬁl.@_ﬁm;l.@_\ﬂjcw\ah)ﬂmmﬁnd\&uiuui‘é.t.s.n\.q.oc.;a.h’“
5o L s ez sh i a8y oo AY) a3 51l awti ) Lo Laia ) D) lasdl dais

-64 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

Al ) dasdl e ) st = 5) i o) S WS e e 4 anal Al (5 sl )
e geall s Jpatlls Caualy Gusis Uy 585 i il o Bl saa ) ) ki oS Uia
sas gl ) haill JAT 8408 Jols (us B ¢(Ellison & Paloutzian, 1979 ,p220)

(Hsu et al, 1987 ,p302) .aaxie sl of Jalse (0 0S5 Ll e Al

‘)L.\t_ﬂ.géjj G&j ¢dndil) Bas gl e}gé.q Cay et Jea )Lﬂ\ Cilgagg c\Jy\ GERRE S
Q@ﬂ\o&uﬂwﬁéu&}c%ﬁ\a@mjgw\

o 3 " Ll 4l s0a ) (Perlman & Peplau,1981,p31) <ae 3
al oS Cun (e ST o g 3 il Lo Lain) D) 4S5 3 Jae dsa g (pe LT3
A " Ll e 4l 50 501 (1984) "Rook™ b= LS Al gall” clddal) elli CasS
S el A by s agd ade g Ao all 28 ulea) (e Wi e liall (e Vs 430
Lo ldin) Clide al) et ) Aads) @l sl DDl 20 el Hall (las
e Fadil) 3a 511 (1998) “killeen™ e G (A " Aapenll Adlaall 5 AL dasia
Lodie: 43Ut o4 jaa g Al e 5 Aalge Jeliiar 3 il L yaidy Al Al Al " Al
Lelaa¥) sapdly «clidall oo 4l S185 Ladie §1 A1 G 5smd dsas ady
(killeen, 1998,p31 ) AdVL dxuiiall duiklall

A 3 b 2 gm0 3l Lulisa) Loy il 52a 511 (1998) "B sl i

G Jsaall ol Ll V) Ay salEdY dag 4 Cphasall 08V g i acls

a4l AN Jlaa) s daill g Jaill a0 gl () (505 Las (Fime 0l Aradie DI
. ag Jalas 4l

Lsw o A" e Ll saaglly el O ) (2002)" Rt Ll
s 5 AV algial s (Al (alissl ae Gadall s il e Gl el Ll
o Aoall g ol @ Jie ae ¢ AY b g ow eldialy bl Joal & 5i8a7 3
AV Gaiall e Glda e s e AY) e Csana gl 2505 e adly ) el

el Al " Wl e 4l 3a ) (Asher & Julie, 2003,p75) << s
Jaai ) Al A il gl o Wbl 5 cae Laia) ol sl JWSaG 558 il 404l
" Apndil) Bas il o Al Galeaa] (8 Laga 15 99 Ledld aay canli Y 0 jally

oo Wl Lam ol W s Al sa i) saa gl sl O (Baw lae oy
BUlaall 5 alWL ey 2 8l Jaagy Lee (0 AY) a2l e laiaV¥) i)l 8 ) sad

- 65 -



dcdil) sasll G Jaadl

G Y Apndil) sas gl e o) oy LSl o AV Jlaa) 5 i adrs 4l Can
e Gl e Al dae i gall A el ae

@l ysie dlia o ((Kurdek &Schmitt, 486,p1985) (< IS s O b
Dl s cdadll g cpmiaiall Al o Jie dpdill sas gl sl ae daol i dpadld
saa gl (e Ll Galad¥) a3 ¢ il QLY 5 Balaadl ade 5 jauall 5 ol yie YL
a8 agie Culu Al deldal) Anll ) sy 3YLIUL o sdialy il
peiaSla g

é\\.\.ﬂ\ Lg_.\..\uj 3laxa EJALL 9 47)“8.\3\ 'BJAJSL} )ja.ud\ ui_t "WEiSS"U.AJ‘C‘-“‘:’ LS
33 gal) JISET e 5 (Juaii¥) all (e i LS dpll) dpablall

(27 ua <1994« ) R )

¢l 3aa gl el padl G ady Gl jpais ol (e aai LS ¢ gia
s Ay 2oL8 Al b dsm g 3l Hed Sl el e ol JA (Sa
o ally il Sl il Led ey A ) i) allae Gile g ey palad
A (lny 53 adinall 3l i1 ae TRV (e Adlaya @l e cai g oo AY) Guila
(1979) " rishdly iy et uih g 1385 ¢ anda JS5 0 50 La e ABMA (e (g
Agndil) Bas oy ) paill

(290= <1994 )

rdpudil) Bas gl Gl 03
s s Aol Bas I il G gall LY (e (i gana ) "Weiss™ ]
A gl duelaa ) Gl gal - 1
ARl jeall dal je (8 Ganiad) G 42 8l 35,800 -2
(12202 <1988« i 5 (s ghidill)

Ao el (pial el Ll G paty A Al sas ) ) e il gy i) 588
o Al Y sgee s b Jihll el 0 Len Ve ) A gadall Als g
e oGsiae el aal G 4l dlaaaal i ¢l 3OUal Cuaen cpall ) e Jladsyl

-66 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

o ol I e 3 gl s Jlaa¥ly Al ) Jakall (e ged 13 chandil) sas gl ) grdll
ol T yaiae Lagil 158 ye 5 agill ae el (ile 13) W, Al 3o iy ) g2l (he
(6502¢1993 «Juill ) | Andill sas 5l 5 ad s agaal ()5S Asld Aa)

ozl 4 aa g ) JS o)) e (1988) “"papalia & olds™ (e« JS aenns

Al jie 8 il GSS )il 1 Jeoseld dalse @l gl g dpudil) saa 5l e

Jaladi de gane Jans See aald Jol 4pal dpanl (553 1536 aladl ()5 0 jia

2l et Cad) gall ol JS8 (Chga ol Jladil ol (33Ua JDA (e Canal 451088 5l 00 g g
Al gall dpail] 32 1Ly

saa gl el Cud o) S Gl Jalgall a8l e O (1989)" kS 9" Ay
8 Cpall I sl JUlal) (hais 5 s o) LS daal (53 (sl @sally (laal s Dl
adill g ohaill iy Al Bas gl ) endlllingiine aleny ($3a g ey A iball
dcbﬂ\@la&cu\g;Y\uau@wY\ e&jw\ Bh)ﬂb)}ﬂﬂ;‘)m?}jﬂ\
ainall o a1 G e laia¥) Lyl )l Caaal Caaall a5l g3 aaianall 8 Sl
el Gl gia (o 10 0 8l 2880 5 Lo Jo eladll g 3 ) o0 doaal e JB Las
e Y& AV e elaial) Jlai¥) A abae dailay LIy 45 sl dpad )
Al clale callas a8 Tad i€y ol Jaag e e iyl

(25 Ua 1998l 26
-dudll) 3aa gl JISE) .04
red JWSET A0 ) dpndil) 3as 5l "Young" asd 288 dpudill sas ) JISET (e

Lo laia¥) ol sl ol ae 5 dan gl (e ol 38 Cpanaii g 13 ptad) dpudil) Baa gl 1
Al sall 5 38 il

alall 8 Al delaia) ClEdley 2 8l b adalyy 1ddgadll duuddl) Baagll 2
ol sl ¢ 3MIS asiveall Ca g Al and At Vias dadill san gl ey 43S0 5 oy all
a2l a5 Ay gha ey il i) e () o 5 1Ada Jal) Al Bas gl -3
(103 421993 (Jldll) Aeldial¥l G (o

-67 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

tlea duadill Bas gl g2 Bl ot ) (1SS ™ russel et al™a8 LS

CEMall 8 g LdY) ade dais Coaay g Laiall Ay ey 5 rdgiblal) dpeddl) 3aa gl) o1

ezl DA (e 2381 dageal) ClEMall @l e Canll 4xdyy Lae 3_jall Dyilalall

ORY)

ClEMR)) S axe dagii diasyy Lial o ja ey A LaiaY) 4pddl) 3aagll 22

S8 5 a5 J saall 4S LIS Cile gana (e Caanll dady Laa 258l delaiaY!
(1704¢ 1998 (A sll)

(Lad il Bas gl (pe (g daale (pe o8 Sla ) (1983)"Weiss"” sz

Alall g 53 sall of AaIY) Jasl 5 ) B ) gl 5l Lali (o gy 3 Apilalad) dpudil) 3aa gl
il Bla 8 5 S dald dpaal agd palls o AV alAEY) ae A8l 5 dageal)
23 588 (aa g ) aa) Bl ol J3dll Leia | ga A ALy gha ddhale 483ay |5 e Cpll 2 AYIS
SOV aae g &1 Al 5 Gl 5 A Dall g asadl g o ally ) eedd) )

dpclaa¥) Gl 4 A JEdY) §f Gads e il Aselaial) Laddl) Saa gl 22
san gl Calias g jaall of JLal g (il g cAndialgd) o pudilly AE j)ags ) oo 485 g 3 jall
M8 ) 4ie S Aadleae slod & Galias Lagl 5 U el LelaiaV) saa )l e dpudil)
Dol Aaial A8 daes GlBle (S8 ) 2Usy dughalall 3aa gl e Ay (A
dpclaia¥) duadill saa gl (e Ay @A) 28l Laiy (gAY ae zleai¥ly JlaiVl
eelaia¥) JalSill elua ) 4aia felaa GlBe & Jsaall ) 2lisg

LA:\ (DX t\y\ A5 é\ ms.d\ BA;JS\ (,,“5 2488 (1983) "young" L

ha o)) (e a2 N e sas sl (e ol 8 paiati Al A s 1B slad) Apaddl) Basgll - ]
s gall 5 (381 gilly o5 dpe LaiaY) o all

okl 3 saa dpelaia) Cliblay adahy gl 1 3 1Al gadl) dpddl) Basgll 2
(e Bypaad B8 day g Buldl) Chgplall (e Aa® Baos Bas gl ey 4T cy Al
Baa sl e Al g g pdall el dplaa 48y ey Jahy 2l Gl () jall

e e Loyl ajall el ¥ sas sl e g sl 138 A 14D all dpedil) Baa gl 23
dac J) Jiai 38 Algha duia )y ) yial Ui Bas gl Uiy Baa oll jeiud Cus cdaelaialVl
iadlae Cangy A Al 3aa gl o) g aal e yia Ledld @llal g el gin

-68 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

(9602« 2005¢ (1 535:4l)
rob Lo o8 JISEY) saa Jiati g dpudil) Bas gl ) gndll Cnaet ac ) g o Gl

Ll ) dpasal) 83 i o) 3l das Lol Cha iy Al oY) Apudill Baal) Y )
GlawVh Gl A& calaii of L i a5 dpaeddl) Gles gaa) 4 Gl bl
(560= <1990 ¢ Aeludl) | (pAY) e i)

A Y1 Al saa b Gelea) ledie il Gpinta da s

saa gl o) )5 (S A e laia¥) Jeliil) (il jlacal o dam ¢ Alaill il 1Y)
Apad 3l gal anlall gl gdcalas o sl ) (s ja il

osad sl e ey G bl 6 G elaia V) el sl Ca ey 1 ALY
Alid) ol i) dlae aSas ) Cailla gl b

slad Chasy Aol aa )l JIKET e JSE 13 o)) A BN Apudll) Basgl) @ Ll
Laanl (553 a piiny (Al e il e Tl foalie glejal i) s e AlaiulS
Qg ) BOUAlS 3 jall Bla 8 3 s dpmas ) e G gan i (KA 13 yeday g cagl
i) Baa glly ) gl ()8 IS @lly ) AL Al al) JEY) ) ddlalall 8D

2ol Bl 1 ke 38 (S Al il gal) iy Ladie iy 4 3

) ) Gasa sl oad) GUS e S ey e s sl Apdil) Baagl ;W
Aliay pa plas (& ulen ) 138 piiay g b edpmnda dpilid) Al 48) e 4l saa 6l
¢ (1960 ,J45) 9 (1955,p5.8) (1953, (=) Jie Leie s sel) Ldaty ducia Al

. (1979 ,z S s) ¢ (1981, s )Aid)

sdadil) Sas gl alayl .05

Ol Guall s jaadally o 8l )i

CROAY) Gy A A b sad d s g 3l ) gl D
Aubianll () eV (A ganal 3 dl) 3laa -3

Aoclaal) &l jleell o yall alaid) 4

-69 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

(96— 9102 <2005 «(gsaull) . utilly A ane g o gally 2 8l ) =5
rAaudil) Bas glly ) gl B Jadld) cpn DAY 5 44LE 06

Sligd ¢ Jaall BJAUA.} Alall dad 5 dua) Gl prdall (pe i) das ol gl 2y
o AiaVly Jelall uind Lea joathy gy AS e ASsley dpdi paillad
o2 yanii Yy Al ity oSl Sl e JS Gmlaas) e Slad g Al
bl 4 e (il ga Ll el LS5 A8 sl il gall 84S jidiall ailiadl)
se 3ol Cara g i WL edll Qs ) (p AY) i 8 palll 4 L;A
(40 U= <1999l ) Araa )5 Lpdlall pany ) gall 5 ola yinY)

duiill 3aa gl ) ) e SIS () (1980)"Grasha kirckenbaum™ s JS s
(Jadlls (Juatty) el Social Isolation “elda¥ls Al s Loneliness
cu.u;s_” &= daall Glilaay Gl@de e LA&: 5 yaall pac g calawi¥l g <Al g

Ol Jaall ) dmaay Ladil) saa gl a3l OF ) "Lynch" iy WS
Ga Uiy agild 1Y (Gandl agumny o aendily G soain Al saa gl o el
O Alla Bl (B Glnall 5 g8 LS Jladl JsB 5 A hedl Gl ie W) ) (a5 Laa aainll
sl

(20021994 <) A J)

osilly dagiy Jadll o (1991)"cochran & Jackson™ (e« JS aay g
sl e IS ol daelaia¥) Aoall dadin GBI Ol cdallady) dudl) saa gl
asl ) dalls o AY) me Sl e 5, e et Jadlls dadll saa L
LIl jaad

sy dadll cesgde o 4@ dla ol (Portnoff<1988,p547) s
sl JS O 2w celaia¥) sl e g g o Jaidy LaadlSs il sas gl
Apdil) 3aa gl gaill (am pas e e 55 55 jually Lelaial Jsas

 Jaally Al Ban sl sl (e B Rl s i and) s

-70 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

O & dsadll 3@l ae & yidy dpudill 3aa b el 2 @l (L"Menninger"s_»
(Jsadll 28l o) Gua (elaa¥) Gl 4 dadll ) daai Legie S dpad
Aclaial e blal Lpaes 48 (e 63) Jass s (e cansiall 5 o il

(3902:1994 <) R )

Jaadl s dpadill 3aa gl ) ) G Lol )W) Jalaill (e H8 0 gy (e a2 ) e
bela el s dpndill 3aa gl ) gnllld iy Suaill 3 )5 pual 4y (pfialill (e S8
O sanag Al Jad sed Jadll Loy oLy Wiy ade DAl o 8l aodaiin Y alse
b IS5 ala A jles (e axiad Al Gagpla iy ) ) (s o AY
A88) g A GeAl 8 asl e all o jal LdE (L ) plc oAl e agall dagm
e Jelill Gas Leiw Ja adiadd allie o Jdsiuls Sad dajl delaal)
(Jsadll pasdll AlSie 8 1385 el adinall Lgaady Al delaia¥) Gl yisall
Slaaly Y lld iy Yy aVG ey o el Wl osledl qalaiion il (f S
a1 e il 5 e guia e il i

sbas ol gl 5_padyy ddadi yall daddd) Claw 207

£l e S Lo i g ol Lppaliay dands Al Jiay dandill 32 gl (oY)
Sl ) mmy caaia) My, Lghe (e o Ly Hada e IS (s Gaall 5 Sigill 5 el
Peplau& " e IS adS a8 ddil) sas b daxi i L";d\ i 3l Glaw (amy paaT
Leia g Bas 6l g pmdy (il aa aUail o 3 Al Sl (46 4o sane O "Perlman
Aseldia) &l ylalaa olall 8 dae HlI A8 g ) shaiW) g Jaal)

(123021988« »ad g (5 gLidill)

By s Craw )y 3 Cgan g Gl yo il (1720461998 iy JT) @il LS

s Cland) o3 ey dpdill Baa gl il e Jlay A (asdll CGlewd dsial
dpaddl) dudlially Glai¥l g calall Gacall g dal )l sl ane 5 ¢ alls JIaaY)
Aaon daally emdlly celaial) Gl QUESY) s Gl (il il 5 4l jidll

RIPEES
iy 581 ea jiay clad)l Laily Jiady am ) adldl) () (2000)" JM s iy
@\A-)\ ds-uu u.u;‘)!\ Jeladl) e g ;EM‘)!\ LA\ _}@A dhlj 6USAA

-71-



Lodll) 3 gl G Jaadl

Mﬁﬁe&jw&db:\ﬁH\ e&ju&j\j‘)ﬁjﬂ“jdﬂbb‘)}&uwbé) cdj.ts.a‘s
wﬁy\dpjé@;'&hﬂbw%\wcu‘)ﬂé&

A5l e ke 06 Lo Wle 5o gl (e ey o) [asidll of " AALE" gy

el b Jomis oelaall Jaall 3 Yy 4 ikl cld il 3 Gl o Ly Y

S Y ARkl 03y (el ey (phuad) ha e dain 4l e (B )
Allia] olad 5 glac 3 gan g L)

s Caial Ll Ll 3LV Gaw Al Claadl DA (e 8 dald) (8 4l

D5llS 2 ) sl L Chaly DlensS Lgnaay (S (Al 500 Clad) (s

Ay b sl y el 4S8 Jaddly ) el 5 ol sl g QLAY gl 5 Sl
ST aaine pe 8o 48] 3 jaall T sl s o AV

:w\ daa gll 5 pudall QQJBJ.“ -08

O "ol s 5 :psychodynamic theory daeddll 4:Sulin gl .01-08
Lo JalS o5 o a8l 0 3,08 Aapn ole e 58 2a3 Apudill 3aa )
aal amy sdlly Ay LIS L) JlasV) ) aadll a8ed ) el cagl
S Ol 2ic dpudill Ban by edl) o3 e i il Baa gl ) g2dl) O Jrae
Ge el s Calaall g aY) s aall dliala g Lud) e 4l gl 8 20 laya "N
CrS™ Ll Al dpadil) alddle (il jlaial g alilly o sl ) (5375 Laa LS
salll o Jguanll 43 glae 8 2l (383, Las Ui ddil) as ) (o)) (5 58 " 08
S Osai Gl Gl elde i dgay adls ey (0 AY) pe draiial) i8Sl
dpmye paliad @l Ll s dua Ll saa gl o)) el Jalaill A j0e
(5 0ac2000¢a gllae) 4l gila a3 il Ly ye Gl pualall Eilaal ) Ledgma

< "rogers"<asi iphenomenological theory 41kl 45 5l .02-08
aainall basria (g S8 Cus dpudill 3ol e (Jaendl Jsa S palall 2 30all) cady Hlas
o5 3% 135 delaa) Lo (e s 33 gana Gk Copealy alaas 33 o &1
el 2 yae L Ba ey AU Asial gl Al g AulAall as)d Adda (sl )
F1,0 sl e Lany By 0l 48y jlay alaial 90 4 slhaall ainall ) Y 3l
ClAll Juaiy) o8 3l cilelis Ja Laie oag) Whie e LS sasgll Cuaadg

-72 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

OY aiany 8 lilaie adead Ay e Agdall 433 ol aLdl alsie) o) LS ddalal
«ﬂh) “_m\ﬁ\ Gﬁ:uﬁa\ﬂ J.@.LASD J}@.H\ L_Aﬂ: J\Jm‘}” ‘;\ DJ}% UAS)S‘ %) u};l\
S AL Hedll )l jainy

Slo il 358 ane b Lpudil) saa iy sl e 1(1968) sl 4k -03-08
o S 5 ae elaial) il Jlae 8 adal) alaa¥) alaeil s ol alaiel (gidas
5 A ) Glaisy s e dlu 500 ae s Al saalia g 4xdl 0 e S

RURIKVPNRERY

oo Gy Uiy Al s gl 52l ) 58 1(1980) shuka ala) 3l 4y 555 .04-08
alaally lSial Jlo sy le shae 5 Ludi am gl 5 ccaally slaii¥) Clala gLl
G Gl ) Al s ol e V) jelie oo calial) ) dalall s celaii¥) g daganl)

Aol cileleall alaady oelaial) &l jall

(67-6504:2009 «sllal)

JalaS 4 jeall e 4,k 520 XS5 icognitive theory 4 sall 4,51l .05-08
A elalall atiig s il Baa ) g2l 3 Ay dpelaia¥) 50l (el G daag
Gadill Bangl) I Dl b i oAl Asdl) Baa gl el b A ed) zeid
A sall Jalsalls | pslie Walii)) Jagi yi ¥ oed lAly D padd 354 W liely
G A Aaaddll il )y SV Ll e zeidl 138 S5 Cua
S Al Bas gl o ) (9 A mall A plail) laal (8 ale SRy e laiaY)

Lo il gall g ol (e JS 3

Dsmill o yma adll (b 4okl s3a (s 5 1 tvait theory clewd] 4 53 .06-08
2 5 duad dll GlEMllL 4alsll us\jaﬂ\.g_u_\:miugw\l\ A4y Hlall e Al 3aa 40
ol Agay ge o Ll Goaa gl (alA3Y) O (1971) MassAls Fa" 2
OSas pera (sleldn Al A0 Adladl BB sk ey g pdall dadall Al
Dbl N Aedl) saa gl sl a5 3 il as gl (s prdy Y ) GalAEY)

-73 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

&by e alall Gasally delall ol aadll aall ) Al daley Gl sl
A3 <l ey A il B il 5 Apad Sl paillad e WS b laidlyy o)
Glasdl g Ll e IS Liayl 5% LeS g Ll 3aa gl ) il 3 aalis dpcLaiaY|
e GalalS 4l (55 cland) 4 5las O (55 G Lae il Baa gl el e
ol aglladl 353 5 aaa3 Al dpaddl) agilaw G dpdill saa gl ) gl 1 () shiay

(stokes,1975) .le sadumy ) ) sa¥) 5 il gl

dLanll e daaati 4,k 38 1 sociological theory 4slaia¥) 4, 4l .07-08
Oyl 8y ALKl L) ol LU L e Al saa gl (o 65 LS caall delaial)
Ao Conia A 5 dpadill 3aa 51l 4050 Lpelainl (58 4500 &lln 43l (1985)" lase™
G Lin eelain¥) dlall sy ol (8 @ all sy GuuiL o
adill dahi Liagl sale o gl Lol LS cals o gl Al 30a 1) ()] (1986)" 5
saa gl sl (1 05k e laa¥) 4 lail) Cilasal of Lagae 5 ¢ palaall a5l i<l
i o dpdil) saa gl OF Gy Gus ualaa shaiag Al haie e Al
k}dﬂ;ﬂ\tﬁéj(éé dﬂ*l\g;;Jﬁjﬁsﬂ\edim

YR Interactionist view  Adelil B dgas LI -08-08
Salsall ol dpaddll Jal sall Ak g (aal Apuaiill 32 gl g2dl) () e (1983)" ol 5™
Liw san gl ol e Jalgall Gl detail) il 2l o Jo as o DS 4 5l
LAl Jal gl JS o iy il 6] A e dpelaiall ojall Cleld ()5S Ladie
b OS )y daedil) saa gl bl (Aisdl) dAslall Jalsalls (Raasll)
e dS O gand) Al gla® Gl o™ Ale il plaill dga 5 () A gall Jal gall HSI Lolaial
saa gl Colawd o 1 i (e laia¥) olai¥) 5 s aldall slad¥) g alipa Sl olasY)

(107-10502¢2005 «(1958ill) Lae duclain¥) 5 dpadill Jal gad) Jeli ) dpndil

p dgudll) 3aa ol B pudial) cily BL) o el
Cun bl 5 dandll san g 5LE ki Jn Al il L1 i i
Cabaall g eV s aall dials g lud) e adlgih 8 2 8 la s Ll s e llia
Juaty) 2 dl clelis Jas Levie Lani il yasy Wl 5 JLSI e dle i

-74 -



Lodll) 3 gl G Jaadl

e 2l 3508 aae 4 Lpdil) as gl el OF eyl s s Al Al
Gt s . Aeldia¥) el Jae 4 Adall alaaV) aladly G sl (Gaas
5 ally el Glals gLl st Cun Lo i) saa b g8l o " sleda
5. A dpad s 3 pa e el dpdil) san gl) jpdi 8 8 el Ll jleail Leas p
Ohill dgay il Wl A0S dad) @l il 2l Wl e dpelaa¥) 4 kil W
A8 gal) Jal gall 5 dpad 3l Jal gall dila g G e lil) A0 2l Ll ¢y ddetal
DBV ol e i il JS o Al saa gl sl a8 DAY a2 ),
L s ¢ ol 1aa il dia jall () gall 5 dpusil) Bas 6l 2l (Gl 4l
dndil) Bas gl G Jalii ) @lligh Jikall e Lia gead Dl sl gill e 3 jpdad il
313 2 8 ey Apdil) Bas o) 3 j0al Jidall e ol Gl Vg ¢ raddiall Cldl) i
S o o) Gl g (Ao (558 g Ll i Bl b pkad s Giedae e 15
O aally JELY) Lla) 8 Gaw Lo o€ ) Jlala¥) (ol ddill sas ) Al o alaia)

AL Alaasy) K

-75-



Lodll) 3 gl G Jaadl

s Jhadll daila

dadill daally owdill Qlall Jlawe A cplalall s ofialdl Gl el (e a2 )1 e
crad foubaal) 138 Jiad daca yall () gall g Aodill aa gl oAl ulea dulldl BV
salkall oa <l gl il dala diiay 4 il jall g dale ddiay 4y jall ¢ alll (o Jaadlall

bl Gyl elad (8 ol O Sy cle iy sl s il s (e AISEA 028
Ao jluiall ol yurall (e 17 i SISV ried ) A5 el (Jlakal) A J sl A all
Lk 8 Jaady clrainall lgin ilad ) 30y 3iall Jo gracall 5 s0asiall e yuall g
A 0 IS JULY) () il 3o gl i 38 ) ddil) e Uiall g 2V (e il
Jaay . o adsiall (e il () allall Ciladine duald 5 Al Cilaainall (e 3508
O 13 Al ae Jil ke 130 s ol phsll 4 JakY) axe
J L) JeS Ghaei o) OfialS Lle atd b, o 48502:20017 )

(el 4l daall a8 Laelud () Lld e Al @l sl

-76 -






SN sk b Juail

-

1

ki ada Cliseadll Jal A jeda a8y Laws Vo Laggla A1 5085 yiing

Gl pall 8 Al aseia Hou" (I asgie & aussl asgie e axy s I

lafiy Ual )l Jasi py edplusy) dpad il KN (gsnll adasill (oS ja ) gneS 4yl
Al g e laia¥) — adlll 38 5l Cllery 5 o slull Jladll oo il

(3021982 , (sl 5 guaia)

daaddll lgle ag@t Al Al oAy L)) dpadl ja eyl a DIA
sl Jal se 5 Al ae el dagis oyl (oS5 Al S e dpdada g Apaliny 3as S
Chnall g 2 8l (g QMR daaiy jladll s Gl puall Gyoh e sl e laiaYl
QLU A Self a8 Culsd il e Ayl ds ) JOA GIA e glat g ey
bl 8 Self system My A" Qi (8 Ego  Moses s
(Al e Ul iy Al 4 seie (IS5 " sl LS A proprium <"olads”
(207 421998 «hiaa) LY iay Ll

(o 2anl) agdl Lalide Lgdia gy A Al oy Gaaia) Al Sl plaill e paall a6l
AN dpadd jaad (Al A L) 2308 )

-78 -



SN sk b Juail

1A o 5gda .01
dapall agdl Adudall 4l ) Hliic ) 8 anliall aal g a8l e IR 4 geia yiing
Sl clleall o Caaly A Ay il b HldiaYl S e oS aili gl
s pailadl) Gl ol 51 Cay =i A0S agd (a gead 48 el o) 8Y) i) gl o

) s uSali Lg g iy Al agdl j0a 5 agS sl Aalald) Llaol

O Al Sy Al iadaa ¢ pua e ALl gaill Jal e e die JSEL s g
Clalaiy s ealiall s ol il Callad 5 <l a g cands o 48 S8 daag )X 8 e LA
Agelaial 5 481 50) Gl s g Ledlaesd 5 43l Sl

Gl Al e (3N Al sdatl) ad sliy Laalinn L ol S Lapla® A o geda amy
LAY ee eyl Jelal) 5 dalatial) 4kl Jal jall pe sl

(17302:1998 <)

o 2 Loy Lgtiad ) i Al i ae il Jeld ie Unhay Tay NG el ¢
Aganall QAN a5 Aail jie de sana (e 433 o sede |y sha g gualic (e e La | il
A Gy A Anzl < pd s G AY) e Aral DU el Bl ) 3 5a
(10410= 20089 AT 3¢ 31)

Sty Al dld) g Aplany) clicall de sanae 4l A ageia (oadl) g
Ay Abad) Ay 25 o deldll A e JSAE e caal 4l 2l
(120= <2003 2a1)

o e ge Jealia QLS Al Jiiue (ad i€ audil I o sehe < nd "Good" Wl
)] (e 2ak gy lald duena Gldial gay g 3 g dailia) Gl Haay adady
(2990< <2002 <G3ATy sa) Blall (B fare Hsnashg

A L b S Akl 4l Al aseda (5204 <2008¢2a34)
sl e de gana A gl D (o daseie e Lenuia Lle o sadig 0 S 8Ky g cdnsd
(UaddiS 43l 5 s 43l a 5 aS5le e il LSlay ) AlSaY1 ;) GlalaaV
Ay ae Ale sl JOA e 28l Al (S uiSa alata o ge8a 58

-79 -



SN sk b Juail

3l 5 SE ld Al (Al bl  sgde JiSiE 81550 ) )50 Baxrie Jal se (aal
3okl ae olSA (pe haud oLl Al i 13 skl Ja ) oSay 43ld e

M&M}AA&M@)LJEM\QM\ML&A&%J}H”
(175 022008 <)

Andhall ol a8l oo Jiai g 33 il ClAN legd sl A (i e (0 "Mead" ue 3
s e laia¥) Gl aul S G Sl e Gllly daelaiaV¥) el sagall e
A glall wdlall dliay (lasmy (Sleliia (U 5Sa (o8 5 2 Al Lo i Al A8Eil) el Jiad
(210= <2004 < _aUal) | SLay!

sl DA e I By sa sl Cam ld) agehe b elainl) 2l i
Uil dpelaia¥l sVl (e dluds 8 2 8l ey ol @lldy elaial) Jelidl
(17604 <2008 i) 48 Liny 53 elaial¥) ) (A 3 Al & s

4328 Jie et 2 8L Gslay A1y 58 Le Lgie 8 S Jal gay IR o geha il
RS aola L ey oAl bl S 180 dwin dpanadl Aailiad dalisdl)
Sy Jakalla i 5 AT el se 5 455 Jalsm AL A o seia OF g el 0o AY)
o) (A sy A aainally agre Jelily cpill aladVL elaiall bsai b
JSa A sgda O Mmua " g caida g g Al yda g 4l o pland ) A8EL
AN Sy G i Ciladaa ¢ g by cAdlinal saill Jal je e g 4l di

oo A Lo Al jeliadl g SISV () ol s e 45 S8 Ay 535 5 ) ey ) ADDIA
Ao laia V) i) Lalail U5 o 4313 Ly Chuay g 4w

(233-2320< <2002 «G9AT 5 2B)

Gobs oYl sall 8 (5l Gy yul) Al y I b seha G Lala ) Gl

JUlaY) eV 58 i g duad il il sSa 3 JEhY) (B 8 Caaad dgall ) dadl)

VL sl o 8 bl 1T RSN A ud) il i ale ISy cagudly
(17502 2008 i) Jikall die GIA Sl & sede ClusiS)

tCIA) ikl 8 9¢da 202

I s alaiayl ly Cua bt Aaall aaliall aal CIAN 508 4 geda 2z

"agoh e "aa" (Jid e ofiall) e daell alaialy s oAl @il ki e
ol €l U A LY 13 sla 3y " eala” 5 < pen s "y sl

-80 -



SN sk b Juail

Aelia )l A jo dia skl & I 58 fay 3 dalisall o @l sba dal je 3 I
a8 sl ey Il Cpamall 5 5 5215 ol gl A a1 shaty 5 IS
5,8 4l jigy dggal s ol Lo sy Gl Josrall 5 ol sl dgal s a2 dl e o IS
Lo Lidinl 5 Wl s dpadl g ST 0 8l ()5S calln [ et ) e puall e 3yl

(Cripe,2001) .41A) [mddia yadi agal JSG5 Al 3l Sy 3Ll

Ll g a,dll G il elaia¥) Jelail) dagn e cldll s slis Cad g
5ome )y e Laia ) A0l (5 yha (o 481 0yl Al i€y Anpnall Lo lainY)
Al saad ) ol sadl aal aal JSG A (lAl ) 50085 (0S5 8 S )50 Lgd
Lalas Nl ol L ey Al A ally A s il 5 Adieal) 4ila sala g 4dloal
i) gall pa Jaladll 5 clgale 3 dapall 5 el g (e Al 3 l0) o 45 )08 b Al cs g8l
a8 3l o ni day Lggun iy SIaaVL oSSl Al st 48k AV
3y 5 Al Jalds Cpe asal Lo laiind o 45 )0 g oda 48 gl 3 jall g 3 ) WKy ¢ Jalail
alaiin g ¢ DEal Sal) e o a5 508 Loyl ol yas Jagi yy g 4SIA 6o (pe
5kl 5l yind ) B grall ) glady gl 58 Al OISR dallaa 85 506l o2
( Murk , 1999)4%n & Gaad Al &l padl) e

&Lu GCLAS;Y\ u.us.d\ cldle (Wb g (1966) "L.,SJJH':" dLu:\ J‘%_}a diad
. (9ue¢ 1991 Adise) a seiall Glld aladiul

Gli ST e elalall sazy Jig dpaddll dalgdl dla¥) e QAN 00 4 sgia 2ay
Sl o dpasall lacal s Legh (33 o oSay D Sglull 1,00 daaal Al
DI 08 o sefe Angus sl) Ll e Gania Jalii () 50 cale aa g Al

38 <o seiall 13g] Baaxie iyl e cillai) A yaEa) iy el (e andl Sllia
0] aa e g daae iy o GEY) (8 D gea I Al 3 (B saigall 4al
aladiul (e ae )l e s Self-concept. <Al 4 geday 4383e 5¢ Self-esteem<lll
Aalias lalal Jiay Legie DS ld (Llal pdal yiddl cpallaadd) cpded GULET e 2l
Al 2 Al e ) Al dany ady Al S gedad IR Gl e
4 @ aEll e GIAN oS aaiay g (1999 ¢ 2US) 4TS 5 43 jlang o) gad g
e ) a3A) U ye aily 2 jal) L ey Al An ol Sy g s ) ddia g 8 3l
LeShiay Al claall o) AV Il Ciuag (e (Bllaty sgd 1Al sgia Ll Lyl
e Loy 5f ol ol Al 5f Al YL L) G 1) 138 (panaty W 5 el

-81-



SN sk b Juail

(Murk, 1999)

Cua Al PysLy ejgi.q o oS Cpl) d:\\}i}[\ B "cooper smith" i~
A e i Ll by Al A8 ated e 0 @l adll) aSall adly 48 e
da )AL daied 4ds (e Jilall Led &G Al d8aliall 3 ) guall Gl 5 cdudi a2 ) Clala)
( Cooper Smith,1967 ) .43l o i e Y

sty g Al 35l dmiay and" asly IR ] AT Cay jed 8 "Cnan L1 LS
ga Al g dlany) o al claladl A a8 ety g cdnle Adadladll o Jany sa
aSa sa Cldll s o 1" e i€y malipala s a8 adly o al Mie) (sae gy g Al
a8 (K0 1% g el Alafien g Adl gad aTlalad) daaddll e da py e ol
Al 4yl Cudlal) alaaialy cp AV ) ol Lol Agld 5 s dlieg cldl)
08 3 g Ll Jsa LeSla ) peliall s Sl g 2l (e de sane g ClA) a8
Aalad) pali CaS g cluail ey ) lasa ) A

OsSa Lgd il g adld gan ol clala) asly Al 5085 (1969) M Iae0" S
(olladl HaT s (Sl

Ll e alal o @l @) sae ady I a8 (G é (1970) "Olasss™ L
Osomly 58 I pali agaal Al ol 8V O LS cadlalal dapfiay 48 peall daul
(Al il QWSS A G sars Ao 85 U Ll ()5S a9 A8 peall g salandly

LAMJLAA&BGISS!\J J)sl\ J‘y.u ELE eL@-AS\ KMJLAAQ Ué&\ Gﬁ‘:ﬁ‘ #433.

(6 simal o AY) Cilad gy dagi yall g g rdaelaia¥) Al il 3 Al Cldl) pals .
A sy o (S A1 il
cul€ Al — Aldall o all cilalas) asly Al s (1995) "z uss s <
Al AY) 4 e B Al 2 all sl dagi S0 Gl @il i dmge
sl e Alal Y deal) (& 58 Lo 2Ldl e Al a6 o e "z )" S
Ay iy 3 Al ()] ey adi pall A a8 G Jay 138 5 S0 AN Cpel 8 o s
Ll o )lEial g i (e 2Ll Lia ) ade (addiall CAN puaf ey Laiy cAparl 5 da 13

-82 -



SN sk b Juail

A e a8l LS Hay Al 5 Sl ey Lad) cdie 4SIA o al) puad o) JA1 (Say Ylaa
A agani g (AN A5

U ond sed (I aseia e e da AN L Ol (5 (2002)" g8 S

3 Y e S Gl Ll (555 (A s 6 AL Al 4w e ol Lgalhy Al HlSa Y

Ll 3891 (e a8 laae o V) o e ST 3 AL dle 485 sale () seiady

"Burnett" Wl «sal cWlae 8 4810 03¢ ()5 ity 5 OV Laall Gany (A agl) s ()58

Claliicly gy Al g sgie O HS3 (Al a8 g (A a sela (pe IS (g jae 288

die 33 g gall Helially Al 5085 Jasi iy cage duald 3a3aa (ailad (e 3l _8Y)
(19981 53) ple (sosnd Sise DA i ol 5 gl olad ol 3V

el Agilas gl il sally el IS 3 Jayy <Al i o "Alport” s
Glely JS o A0 ) laa alaly ald agY) Cldll s o (sl iiag
1A oAl a8 sl el ) ) "Gergan” s WS dgankaii 3150 canli dpad il
s Ol ol @dlall Gl ) "Rogers” b S shu auaad 8 Ll 1 50 ey
o omad V) e L 2 il die 5 pdand) adly () "Becker" Jistys L s ClAll (gada
Ll ¢ gl JS alal) gmoa) of "Hayakwa" sop WS «cldll pas ) dalall
(10ue <1991 (Adlse) Al i xd 1 4 glaa 5p

cﬂjlmﬂ MJJAS\} '5‘935\ ‘;La_\ LSJM G!A)AM JLE‘)[\ <l jpasi (';_%AA LS

e sl el ale Al ol danally I S 8 geie dpaal ol Gl (Sl

Ol (1989)"AUS" 0 85 (15 oa «1981cgladdl) Jaall Ji&i Y Al Clalusdll
ALUS 5 4 plang o) gy 43N 6 pall 08 (e () Apuld A 2y AN 08

(100 = <1989 ¢ Al)
(e e sane adl o Al 5l " xlhiae | seadinl slalall of "AdlSe" ST LS
Aliall y i) Aailiad dlaseS 4udi e Al Al duaddl) LAY
AdledV) 5 A€ glud) s Sl DA (e "R s " pllaian ) Bl sed dpanall
G sl s Al s o e ST (1981)"Boner™ of aad 13 duaddl)
(100261991 Ailse) (4 A ae aglidle 8 agudil o) 3Y) 43 &l 5
(Al Do guiage dales Ay )5 oo 5 Of padaly SIAN s o " JalS" (5 LS
U e adazl gl Ol e 4dia g (S ey by 5 45131 5 40085 (e 2l ey i

-83-



SN sk b Juail

q)xd\(qu PNSM e Qg 60i)$y‘(JA d}ﬁA_}@-Ang JJﬂ\aﬂB uj [GETTEN

(174-17302 <1993 (Jals)  Adadlll Al gaall

Al 4iad e 2 il addll WSall il e Cld) i ) Cues Sl
LeisSy ) dBaliall 3 pealld i a2 il claladl JMA (e Lo el Q5
(1002 <1991 Adlse) il » 55 o Y1 da jally adiad duds e Jakall

Oe Aing (e G 28 (COlAN ol B il gie @iy GF "Caan S aa g M
O iny adi yall AN a5 (5 53 GalaiY) of ¢Jila 1700&@;\ ) Al s
588 agual of o Slaad JliieVl s il g o) el (o siaten aels Lalail agudil
Lty «BIAG) (e ()50 ety Vg (saailly () saiay gl LeS el a4 giday Lad 461S 5 520
Jd (yshanion Vs emsna g Opals e aguadil AN (abliall i) (503 ydia
pedl Laa Jumil 0 AV 6l (0580 Le o g iim s (s iSH) alady Laa Lelad (5059 5L
(o SN a8 gay g Cldiall (pa cpe gl (pda G GIA ok il el 93 2 ) aly g
Ouiall ST g aiiyall A i ) @lld iee Lie A slhaal) ¢ LY Jae e g5 a8
i) gall anily o aokaiegd (38 gl s o Jganll 58 Laadiing o (Say
Janll A all & Qi) dea) s 40 LS ciclad 388 () (50 dsnall 5 33aal)
UadAiall culdl) }ﬁjsgﬂ\mm‘&gswﬁm\ngu o o) e
Ja) 288 o gy G Apoall ) Baaall (i) gall anily ) J8 s Ay jedl ) il )

(218 U2 <2000 (baay) St

Gl g oYy eleiiVh il Aoy a8l e ol o ) il oSa
Ols (UK 51 a0 A6 (e K0 8) delen (e e 28l 6 o 1o SLaiiV
Oeald eia s oLl ) endll iy Ll delaadl oda J8 (e 1yt Y siie ()5S
L adl Jedl JS o o8 Al apsll Gl o)) "Diggory"  r s @Al s
dadly | endll Ll ‘md;yudmtgmuwu‘;;mg)ﬂ\ Aty g ¢ oy
(5602 © 1414 «(palall) Aad o cuda sl e o @l g o sed

Oe Shad cadld sad 2 i) 4y o by a3 ke ally IR i glalu (adls
JB (e a8l 13a g a3lA] 6 ol (gda e AR e 28N i (Solu jumtg paaai 45 S
(103-88 La ¢1992¢(arle) AU 53 Hlandly o) gl uSay 3 all

AUISa) 2gaa] 4% ey 3N 3 pall s Ay Al o (o yad "eS i L
w‘uﬂ\ﬂ\%\wujw‘dmésﬂ)ﬁéjm& j‘L@.\LbL&AJJ
(3402 <1993 ¢S g ).l (10 AY) juadi g alaial g a0y g2ig ¢ AY) aa

-84-



SN sk b Juail

dples dglic paliad (e 4Sly Lo JSI Gadill las gl apiil) ga Ol e

AV ae ale s L 8 AgAl aied o ol Luadd LSa iing o0V Jlo 5508

allafina s o el gad oAl Claladl DA e 4 s o(deldial slall) e
Ada) ) Adaalll & (V) LS Ha LS 45l pai

(57-37 U< <1994 «iaall & g asd) )

ua e Al g Acall Cilaall Cl a8 e 3 al) Adaey LS Sl " dad" 43 e

.

Al dapsli (5 slsa AT ey ol iy 3 ) el gae ) cadld s il g da )
(33104 <1997 ki)

oAV Ly, A ge a8 LSS A B Sal e Al 0 O ey (S Laa
GAY) s sl elaia¥)l ol S L) ALl cldpadll IS ol Al agani
0SS b A e Jeliil) dpaal g g cadld) 2 8l 8 8 agaa Jeldll

P AN Al g ) o ggda (341 03
3¢l andi Al uad Loy (SN Glia e Glaglea e 3le QA 4 seda
agd sn Al 58 Laiy (I Ld jra gl L gain g Lagh (panialy <IN o sehed ciliiall

aseie " hagll Y (e (1990) "Fox™ L aE ) Gl g

CIA aseia o) 105k Alded & I paE las gl kel ~SUaia¥) g "l

Ul eda bl " rdie 45LaY) Jaadl e dlali aladiin) A (e Sl Gy )
. ) gadl Baanie Anad i 3 ) pa A lua g Sl Sl o "Gl

Aeluay () sasiy o 8 () G AN o gl el puaially algd Ay L

. <Al e)@AA )L adalioy Lo LS YEVRE | e.@.lq:\s.a ialdll e\.SA“}?\ Hlaa) g

) Apilan ) Aadll ged Al 5 Ll 3 e &y yad U] (8 dssdl Caiay oy 0l
(8702 01431 ¢ (5 pmugll) A il s2a JIA adlaly o jal Leday 5

eoadl By Al : el s 8 Glallaias 43 u"Hamacheck" s
ie gaaall @l ) adns I aseies sl sl o Gl e el

-85 -



SN sk b Juail

Gy Wl gl el (e daad (ol 8 Lol 5S5 l cilalas¥ly HISEY) e dualall
Jiad I 58 Wl g o sl Laiily Wl s e Wiy oA adaidl gl oLil)
(5302¢1993 =S 3d) Lgie JadiV) £ 3al)

o 588a Qi s Al e g A asede O Gl ol "Cooper smith" —wa

G anElll Cpanaly AN 8 Laiy i e 0e) 5 paddl) asgie Jady "™ I

pan AN 5 la 13gd g adld Hliie) e 4l 48l clale (e 4n clohy Lo g Aniiay
A3 ola) 2yl Claiaa ) el g (el o Ol sladl e

) ads el 3t .04

J<a 2l A gli e s g o0 gad cadliis Cum e A pass cal gl culy i aa 3
o ot @A il Gl A dagies Laalaa Glalaily cly jhaill @l Calias g cale
t_ﬂ_})M\ 0 Cra g Al jd

elE)) 5 gai Al 0 4l dlaa Jsn Allacl 535 1 Rosenberg § i)y 458 -01-04
g ) elaia¥) o ) 8 sailidl juleall IS (e elld g casld] ol apii &l oL
2l e Gt Ledie Al sl cagdl sl ) el anil dala diay Jia) S
I 58 ey cadi o (S0 Lgagiy s 4313 aying ol O s oadd Al xdi )

(9202 1992¢hasie) Lgic Lia il aae o Al (b ) iny il sl addial)

Clalin ciladd (@l aey ailelaial 3000 puss agdl sl Gaial pall vl S8l S8
3w 4 A Gl ally aa) g Adal el Als ye 8 Aplag¥) A B pa sk
5! ) 8 0 sSh (sA Al paE Cp A8Mall maa g e Jae g 1Al 2 a1y
aseia Ao AlaicY) sa daadiul Al meiall 5 Sliue 2 Al elaia¥) o lull Callad
A ball 5 Elaa e G5 sl G Jay 55 4 saa 3lal o lie b olasY)

OS8O 888 = sl g canadlh gai 2 il oladl uSay o ggde AN j0a o el

o2 2l V) @l Loy oy ae delay ) Gle pagdl S s lalal

0 eSSl Alalasy) e 1S caling Y olad) la gad o dll () 8Sh g cile gua gall

5oale e Lad 4l Leadadind ag Ao oLl Cil€ dy (gAY Gle sia gl

i adlalad) e Akl Aalill e gl calidy adld gad asal il b el

A" ga A s o) e i "E s o) D e gAY Gle g gl
bl g Glaaiu¥) olad) e iy b g "andil sole 4y Jading 5 3 Al 4 0 56 (53

- 86 -



SN sk b Juail

(103U <1989« ALiS)

98 Al 8 cilial llee§ 1(1976) Cooper-Smith Euew sS4 )53 10204
arli Gllee (e DS el GIAN a8 G (5 s el 8 L Juill aie il
RS Jslag ol "8 sy pSe ey dueliall cililaiu¥ly (Jladd) 2y i)
OF Gl ol asly Y sl STy ST Ay plan A i A alleed day o Muen
Jane sl ol g gie Jalo Gl Y of Lile 438 1315 ol sall daxia o sgiaS Al jas
55 cpseiall 3¢ Boamial) dn oY) yauadil Layas Lgie i of Lile b el jal 2al

(10402:1989¢(AUS) Ay )5 puall yill (s ll (i caind e 5aly

pend ) I 05 e 31 e’ pn

ooy s Solull ueill s ded adiagy Al oAl Gl sy S i)
Aol Aaa Sl dalie o o5 Al 4313 3 8l 5ol e radi S A sladl CadluY)

PO a8 (e (pe 55 O Cuen 30 5S iy

A o) agil Jadlly o5 pmiy ) oY) die an gy 1 Rulald) AN s .

el 550 e agdl sy Al ol EY) die aa g 1S BAl A s .
I a8l ClaaaaS Jasd Gl e Sle gaae @l @l duss 3 i) S8
Ao Sl Wl 406 @lin () G 8y ¢ SOl 5 s gadall 5 aill 5 cclaladll 1 a
Oe JULY) Ja ra s I i e eV il gl gaiy g je 4l gag dual) gl
JULY) 5 0l ol yial s WY1 Guila e alag¥) JUbY) Wl ae iy LY cula
(4600201430« suaiddl) sLY) Cils e padll 3 agh ja g

Aaly sk s Loy ) s o 4y ki im jid5 1(1969)Zelar ) 4 ki -03-04
Db 1A cajdll ad ey Al ladll elaia¥) Y1 Jals Lasy o e laial) &8 )
Y Al andi ) Sy dpaddll & Jlaad) & ki 4l ) e DI s )L 5"
o8 by Caiag o eldial) oan pall LY & V) — GV adhea 8- Giasg
dihaidl Jady 4l ) dapasll el ea by iAol 4y a gl el asly )

(28 alladl g Ay Ao giall
AN a8y GUAT La 45121 3 Al a8 Chasiis A Gyl Ao g5 aaay sl Jalal)
uaieg () o (a8l 558 5 4ali (e Apad 8l JalS (g day 30 ggde - b3 il —

-87 -



SN sk b Juail

W dpad il ol (a8l 4l WAy AT Lals (e L Gy ) G i) Calid
O & aclog 138 5 oAl 5aas (e Alle da i ot JalS (e dlle da ay aial
AU ) A o ) elainl) Lau gl 8 5l e Ale Ay Leiillg g
o0 Al @l o olail) 48 g5 desgie aug Ala elaia¥l dalall e ML "
Al Clall il ain) ja A AY daladl o maliadl Gl ool 85 elaial) il

I a8 gad g BLES (e Lela dpelaial) Jal gal) Jaxs

(105-1040< <1989 ¢ Alis)

A p & 4h ki sy 2l abraham maslow slbe Al 455 .04-04
Ol illy Wgnaal (8 sl ¥V clalall o) Gl e i il ¢ clalall
sl O (a8l zoxll b slule j gy (Sl Apdlall Wil 8 ol UL

ZoNe an S5 o Lt iy Lediial (S

el s isaal 5l e Jai ol (5 giaa ) dauiiall o yedl 320 3 cilalalls
L) dalall Cimn e 5 e (g gine ) dpaiiall cilalall Loy ¢ glaadld 1Y)
Gy ad) da )y o Jila agh o el Add b Llal) adlala g lad) () o8l Jeay (S,
Gl e slule ) geai o) )5 4l 5 S35 (10602¢1989¢(AES) 451l 43
Lo Lol o1 g Vsl Lo L) cangy 45 )5 a4 ) clalas Ll claladl (o 8 e gl
Cuaill el ) Jsagl o oSy leie oY) clalall gLdl e oSaly s
(7202 <2006« saiad) plamd) 1N 5T 58 5 e gl

gsa) Glalall a3 amg L Jsli gl sacld dua glg judll adlsall Jisig

sy o) 4ld e Lo IS uiady Gliseha¥ls ) Gl @il g Ly (ouis e
dafy patilly Hedl) ) dalall ey by colaiiV) 5 Calaladll 5 caadl ) dalall Lol )
LS asli g Lgaiass s oAl ) ) daladl | a5 il 5 de Laia ) 23Sl 5 il

oo Apanl alae ) s paladll il laill (e s S Mg, JUS" 4k -05-04
Ol " s ey g A yadll gl alial 81 acs 38 lpaalia of LS ¢ Al s
el apidal) ol (5 yhadll Jaall (oo 5 3aa) 5 Ala) 38 DDA (e aday ol Caniny (L)
Alud o yuadi & duldadl) A paall dpasliall 5 k0l (o ey Gl a5 Al Adl 08
dala) OS5 Apaddll 8 Ll Gl sl Qled gl (5 s (0 gaall 5 puinlly 3l
& sallS Baaas adl 53 i slganl Calaal Gaiad ) ) adxs ) e g o sk (S

- 88 -



SN sk b Juail

b aSaill s 3kl g daiall 3alyy B dae Hlly el Galiy guially ilaall
Jsty anall 13 g «ldll Giad Jaw A salll jallie apa g clld Gacalyy il
il 5 Cabalatll g ol iAW)y eaally ) prill dale dala jdll pes sal a5 1" 5 )"
o2 A5 ¢yl g (all IS Uil 8 daaal () sliay cpal) il f Aala o AY) (e
QYlall e L Jatus \.@.\Sﬂj cJJﬂ\ {EEN d\)jﬂ PRI LE’IATJ:}“ J...ms.ﬂ\ (_A‘\ aalall
Gy Al Y ol e dalaie 4600 dalad L05e (0 AT Badsa sl A g
aa gl ailadl Jias il 4y gl daladl g lLadY Eufiall el of & o ol dpaaY)

(40502 <1998 (laa s ), SIA Badat o A jadadll

G Ao yuaill g sall allaas ardiug 1(1967) Cugdl¥ clewdl 451 06-04
b Aald dihie Jiay Al S el dlall o all D ja sall o A" s
Lonsall il gy "BV ) Al iy aen e "G sl 2 ) S cliila
e Adlise il ol IS gl a5 Apadill 5 jaee JISET A0l 8 laaas 885 duasill
A (Al Ay sa ) iy Geba ) dpenal) GIAL elua ) ;o g slall Hlae
G sall clalgia¥l (Jile JualieS ldll (il 5 sea (A alaial (WYY A yial)

(32102 <1998 Jlaa lae ) Ad las S

Lail el sy gl IS O e 4y pdaill o2a 55 1 3098 9 g 4955 .07-04
e oAl Jaal oSy el ¢ g (Al QST g alhll Jlaally sy
Guiladl 43l e Al o seia Saalyy  Jadl) ddaal 8 (adidll e Al Gl & sena
el Lgy Coeaty A AN aaad 35 o allall Jlall lanas JSY1 5 deal <Y
ey L oy (A bl agti O Lan san aokaies 3aal s daulal dala dla o

(6602 <1987 adlnl) ashiydy alhll clall e dhdladl a

P A a3 pudal) ey Bl e cudal
o aiaal g I s sl el Jea A il ol jlall Calise cualis)
Slo Euan 508 ol g cdndi gad 3 ) olat) uSay aseie N a8 Gl ¢ i 5y
Db Wl ¢ delaall cllain) s (Jledl) o ) lall auii clilee e S ey 4l
Oy Jal Lay ol elaa¥l a8l daly sk Ly cldll s o g
G Aalal el 4l e lula alal ) 4d e 5 e il 4 ey A laaall elaiaY)

-89 -



SN sk b Juail

Gl ) ) Aalall |l se Ll g delaia ) Sl g cldl) dagd g il ) el
8 DA e pdahy sl Sy gl o) "Ooa)" My o LgiilSe aSly Lelbat
) Al sda (8o Al a3l 508 dpaiil el o gkl Jaall a5 Bas) 5 Al
e sl Gy g Gl s oy all ey g ol Bla J) sk ddads gyl )
lgisali afi dpadill 5 jmee JSET dAplad 4 laoas 28y dpadill 4 p sl Cailh gl

Cdladl Hlae e daling cla gl DA

sl Lall) (5 yie AN i dpaal g3lis Jsa sl Clgas (e zob L DA (e
lagd Ll dpaa¥) o LS adind Ll W) Al o slin Jea o5l sl a2
Al A e dalad 5 Gl dpadd (S5 A aiall

dal ye (e Ala g gl (B agall (Sl 138 i ol Gl Sy 43l daldl (5 53
SN e 5 ¢ Al snt b ikl e e 5 Sl el Bl e ¢ 4l
A yhadll 5 A0 gl Calalaminl) 1S5 ¢ pad sl dgle an g 3 e laiay) byaall s
Laalall AS jal) daplall (i) 8 ey Aandall e e 3 s LVl V) ¢ a8ld pail 3aasll
5 Ahadd (e shy 5 4Ssha (e iy o) Gl QS ¢ el ghaill 5 il
L33 st e 4t O Leld e ) Gl OS5 dla

AR a8 &S .05

) Als gl gl cllad JSEIL A i Led Tay ) Als el & L) Als a2
caal QAN s e 5 b i Al A0hall (Bl gall (e aiaall ) ol Led (e
Ay e s 5 adlilSal 5 a8l jadl o jLEAN 5 ¢ Al Gl sall 3g] digal 50 S (10
(G AY) g Aaals CBle oy (B alid ) asladl Lo 0S5, oS 8 28 oS
dapdi (A Alad atily oAl 28 ol & llalad ol ) LS atady 6 ) i 212 )
Gl o el (4 Jadll dcajed Jla 4 adlalas i LS aldl 4y o
(Murk, 1999)

08 Ol aguiany (sl ccldl) o JSE Al ) paad ¢ dalill Calial) a8

AY) Gandly dadlly Halll e Liv agaany ol jy el )l e e i)
(Allen, Mike, Ammonal, Barbara, lxe 5:lall 5 dailly exill e Lise ol
Sl gl (sl da sgia s I 0 Cay i e @l (Sa3l 85 and Nancy, 2002)
Oe 2 A Lglia ) Al DR e JSG g dasy GIA s ) Guass (s ¢oiald)

-90-



SN sk b Juail

138 GaSay 5 il gala () 3 al) clalas A ey Al i o (g cadland 5 aila sala
(Burns, 1982).4dlaal jlai) & aileli s ol 50 iS DA (pe Al s

e ‘;J\ da e JSE 5 2aahy COJAL) e Qi Lﬁb a8"Rosenberg" Ll
abaa) S Lala 05S0 F La) el sai o) iy OlA paa ) Jlie by ediagy 3 dl)
i as "Bradon" Wl «de & Ll 4ild o ying g dad 5d il ol ) sy Jiahy 3
Gl gl () oSS Lagin Al ) Adlia) Al paiil g Sl Al g 5oLl daal
saliic) (ol Al Ailad g atleldy o ) sy A3l 3l Guliaa) A Jiahy CIAN a8
Adini g8 daglly ) grdll o 3 laSI ) gl (G D) Ll 3Liadl & daii g 3L 53 a0y
oy A AlSle ae Legfldl saay cplalall cpda o BLEY) 4Ax e
Al Gl axdyi ) 4 dlalie 4ulud dala @Al 8 ci"Bradon”
(Murk, 1999).4aall oaa s Ll ) o 4S5l 8 58 5 AleliS

Oe AV caleia g oS A i o b el olaial) alail) 40 6 5
Glilee 5 e laia¥) Gl all Wl cdig)se ld 0 agaly G5l 5 4 baill 038 dga
ALK A Laga |50 a5t il L ety A ddbisad) aleil) bl Al
o o) a @l jisall a2 A Il yad ) phai 48K o Liagd 4y kil o2 5 i
. (Felker, 1974)31_8Y) (o AN 5085 <y siane & Guliil) s
Aliciall 5 cdaliaall a5 aledll by JS5 Ol i o)) (o6 A8 buad) 4 plai) Ll
SSslall alaill Ul oi"Cooper Smith" s diliaall andluly 3 3eill 5 dadailly
s e laa¥) cl il Gy «ldll s JSi 4 ) Hall aali ) a
o oy IS olall 5 dna Jalad 13) dad 53 ) alay Jilalld | claia¥) kil Cillec
GROAY) die Al oda a0 Ledie Llall dpelaiaV) adll alady g (liall g canll g Calaally
(Murk, 1999).2¢l8 (1

e Aailly g3l ) saly Cus delia )l 6y M oy Aaly ) srdll o pand) (5
calzill 45Y dlae 8 4] Lgaca Lgglads adally ae dggill allBle DA (e pus )
aasluls o jelia Ciay o 50l Jalall (gl ()5S Al ) ey 48] "0 L gy g
pas A OlulS LS Gl (o€ 5 i €5 38 agal B ()5S Al pall o3 g ¢alal)
(Mark & Ablon , 1983).4:a Gl 18 e ans
) bl all (e panll Cilia 5 388 (A a8 gai g sLal Aalgdl Aol & 3
i) paEilly Alag) 48 ylay Jagi ye oLuBU A pall s JOEY) e gl ) ac ) ¢

-91 -



SN sk b Juail

O 5 108 (8 Y g suse Ladid 400 ying 5 a¥L oY) s V) (3 Lenind ¢ ligl) (sl <l
(Demi et al, 1987,p 705-715) 431X o_yass

"o ladie adip L ojldiely A8 oAl paE o "Velkar" o WS

¢5i€ Juite Al iy Ladie 5 6 laally BEataYL i Ladie 5 "elaliYU (uluaY)

Lgandl 22 0¥ delen b ) sac 4l 0l 6 Ladie olaiiVL (uluay) saiys

) (A Jihll vie dpeal JEY) deleally g A0 daally dally [ snidl) asiad

e s sl daall e dllall clilaiay) LAl Lavie 5 cagall 5 ae Jilall aa iy Ladic

0 eSaiy (g ¢ galy olaliVl Al Gl (la 50085 auia ge 435 ladic G 4l 4
LA 5 paws e LY

Ol sl aa g 3Ll sla 8 4Vl 53 (55,aY) (1981) "Lawrence" agens s
Adon o agall AV 5 a4l Jalal) sl Jiay QAN 508 (ol 8Y) g () saleall 5
(10002 €1992 (Glalu) o8 Jlai dgay (1

oo Adle aalis ddde dbiay agdl (S5 Al JULYI O "5 AT Gae " il
Ol s agdl agie i el gall alana 8 Llle | o aendil 05 50 cpdll () a5
i) aguidi (gl gl gl pUAY) i Gua G saB s a5 clall O siiadan a5y
Lals L pedl naiiy agalSal (335 1y pma o Sl aa 881 e umtll e sdidy ¥ aaaas
| gsary Ol (g shindy 5 AT Ll (e pgild (ML AL ) e gee 588 cpdl) JlilaY)
oLit) o stiaiyg b lall ye o ALl e HSEY) e el it agh ala 3l
o e aaaa gl Ao laa ¥l el i L A1 (mse ol jaieS Sl oy i
(A A 8 s (g ] Lal 2yl 5 Al gaal

(e Araa e a5 A (5 Of adaing Ladie ala y 431d Jalall pas o elld s
Jin 3 ad (g ol a g ) 508 Ol Hlae e apdaioy Ladie 5l o AY) 3k DA
Lol ja (B YY) o cupal Aul o JYA (e el 285 5550 adly () ga sy 5 4l
I 5 e Ale Ao e Vshaan ol OV Y1 o chan gl aaelil 5 daal yall 8
Das cullad (8 cpaali @) e slaie Wy i) Gl o siaty LY (S
G g sl e Al aii el el Glsal e YY) gl G ) Al el
el S5 ccudeill s il 8 Al dulw plil Caaly ol cagmny s JBLY) Jiy
eV Ay caglabal ol ) 5 saying VIS ClAl) aiiyall i) Cilaal (e JlakY)
Learaxdiy | 5l a3 cagdl )l 485 1 5ala 3l Sliie W) Cpmn 3355 ClS ane )l () Gy JlakaY)
(365-36302 <1987 <Al g (mua) LAY il gall b A A& LY

-92 -



SN sk b Juail

Leeadion o)) Sy ) Ganliall ST 58w yall COlA) pads (L el iy N6
sy ol s damaally syl Gl el aniy o gl 3350 e Jseasll 3l
Db sl gl pmdn O s deall Al nl) 8 JSal) dgal 5o 43S LS cdielad
O U8 i e elly sndl) ) Gmbtiall ) s g 3 il Jhay Ly il sha 52
Sliine Jo) 28 a8 g5y Cua Apmaall 5l 3] (il gal) aaiiy

(218 U= 1998« kd)

D Al s S Jal e sae ) Molalisag sl ST 8

cosl el 8 A0aniu) Ay 5l 55 ) salagin) HUails A SES Ja) e ]

o aldll Llaadl 8 Gl Yl Jie 13 Suall Agilall ) aa s Jalge - @

zlalls OV o sal ae didliall sl dl J8 e Baluall s cpall gl J8 e Tl

alkaill 8 dda jiall dal yuall 5 e AT Juilaly 4 jlaey Jilall 5 e 5 Ll 8 cpall )

alaxil g 3u¥) A slladlly sl o) s g maall aladiul aae s el
£ ) iy ) ) el e slaie W) Jsh g (MY

(Jadll 5 Al Al daanal)l el A lal) bl gall e ABEU Jalge - &
Ge sally AN AN U8 (e gl e il sl e BEAN dy gl
AL ) srill 5 (il Al a3 45 5 ) 5 ) 5SAl Cliia (e 3lall ) gl 4allati Loy £ ld sl

. (604¢1979 (glla) Lo Jiba adl e jall 5 ki (il

g — 4adl] Ll ) e Gaay (UL — 4l (e (5 0  9g8e Jikall gl say (Sl
R A Al Jelsal) (e dalad) il el @by Vsaiay o cpall s oY) e
e g g 3Ll dale) Al ()Y clgde alaill y Leint (S s Lo ) g ge )
A Al s e (3l delaa g 3 pul) ks daladl dally Wl ud) 4 il
Ly PA| )i Osdll DA e ekt Al o Oi <= "Carol Woods" S|
dsas & ski Lelda¥l JubY) @l e of LS da dll cl syl ddalal

(Patter<1999) .slraY!

A U8 Lo Ala e e st o) JebY) o (1990)"Ladd™ 25 Al
G Gl e ylE 6o Als el sda b eliaal (56K i) dls
(Patter, 1999,p 2) eliaal ped OS5l () 2 5 e ST A jaall

-93-



SN sk b Juail

A 3 a5 A ydan 88 g (3L ) Aelaa g5 ) Ll JAIN Jea CaDUA) aa g a8l
Yaiaa Wad sai auali QIA 3 5e3 45,50 f "Am Roberts& Andal” sl s
el il ddau e A @l Y Ll Wad el et I cild 4 ylas
( Roberts & others, 2000,p 69) .3t ,iliy

e BN g ALl il o Aalaie Al Sl Al o AN G jed 4y s Ll
dxe ailall Jlaill o 40 1 84S HLiall ane ol & gleall Jadall aay Y Ledind () s
313 s 3aL 51 clBaal) e Jal sall 038 (pasail an L sale gl Allall 8
s yo b dala s JULY) Gl SAL s 8 Leey ¢(Kaplin & Robbins, 1983)
O Adlise Olatina 5 ¢l agd (9 5S5 38 (dl) ‘@GML ST shasi ye 5 Sl Ada )yl
BN e A8l 028 (e iy Llaad 5 cladli e ULIA ) a5 ¢ 5T pua Jaad ) ALia))
(Roberts & Others,2000,p 81) . 4lilall ;a8 xa ¢ )la Ladie (ydAia CID a8

3l de ) ol 7 5 (1965) "Rosenberg" <l il 4, ki @l (wSe e
3 AN O LAY Clge (e iy Y LS (6K Cumny IR o seha Al A Lyl
_4ﬂﬁja)%ﬁ38ﬁ;JimQ‘ﬁﬂl¢p.oejgéaliédcsaag

Armisted , Brody "¢~ JS i Jis (Covington & Omelish, 1989)
il Ao 138 yudy 8 Al e Ll | s Sty ekl () (1995) "Forhead, Beach
) o O (Sen i sall 038 Jiadd (i yas 13) Jakall Gl 1A AY) die dad 4l yad
o seie Ao Ladlay o & p ) b Qs (e g sluly G puat s o AY)

(Robert & Others; 2000,p 83) 4|1

oo el 5l Ll s 5 giall e Baal | dllas ol (1979) " fenzel " a5l LS
adlall Lol el cclall 5 8 acluy e LY (e 4 laall g Baclusall 31 (5 LS el
3am Ale o cpdll cladd) o LS Coldll i 8 e ) el 00585 8 el agaa

Al 5 8 Alle il gl agaal agiliaaly dulag
(Roberts & Other, 2000,p 73)

L Jalay ) Akl o ekl 8 (1967) e JagS il o i aa 1

DT i pall A 085 (5 53 LYY () g G A81A 6 e e g Jidall aa gl )
zealiail) el alasiin) J8 ¢ Jalally Lalaia) ST ddal jian ST cJilall a0 44
LY el cliall e g 53 Canll e Glasall Coglad (¢ gadiin La | ol e plaia JS5

-94-



SN sk b Juail

O sanchy s «Jibally | alaia) S8 (Jilall mae 8 de ) S8 agd AN Gmddiall il 6
zesball ) alaad) alasiol 8 Cal ) 5 Jalall dlalae 8 L

(46 L= 21420¢ jpadl))

ol (Patter, Stunner, Stoolmiller, Patterson& Dishon) (s JS Jaa¥ 3

gt Qi) 1 S Al g aaclinal ae duulic 4830e 4al8) b ) slidy () JlakY!

slad oLl g 3glaall o adiad 3 e Gle sann (550 agild ¢ ) gamll &Ll
(Patter, 1999 ,p2). Leic () sa sy at (A1) 3 Sl Gle ganall

Gl GalaiD i g elalall (any (o s Jazadl JSG3 A 50085 4 sgde a5l
Chamy Cun i ja I3 0y ) gaiay (Al (alABY) 5 (addia I3 ol iy () 5 Jaay
a5 cAabiac J se (3 peda aeils (midiall A a8 g 43 3 ,3Y) "Rosenberg "
Andia oS0 agilaB g 8 GlXSy e ladial) GBall (& 20 i dgma (e Ol
oo Al pelaia¥) danddl S ) pady Janall 038 paudi 5 o pudilly A8 aguaiiig
Caay g oAl 3ailie Cile sana dga s ade 5 ¢ bl anfill 5 ((Jlal) adey B uilaall 43l i
Ll sin) ST aa 5 edadll ) oshars noaY) Jle YIS ST agii"Rosenberg”
agil LS «lall e Lia 1) ade 5 b )L GalaiV) eV sa ey s daeliadgal 5 O sadan g
A il Bake (g (0 silay g slinm agil s (30 (0wl s padld ol ial () g8y
Legis Anila g o183 JIST il ey (0 (8103 yia ()5S0 (abiiiall Ol puas 13 0l o\
oo A 3Ll Jaany 354l 13gh catla sala Jala) g allal aplasy o35 28 Cilad i) o3g]
o i i Mo Jao 38 () 55 el g o i) ooV a8 il g diaddie Clallal aia g 35k
agl agiia 8 adipe 1D () seialy CpAll 3l 00 Al Lol o) caiay 433
o LS agild () 5e ying g dagdll 5 3o LS ) g2
=55  "Rosenberg" 4l sty ¥ o &l A Al adi e 4dld pas L el
adly e 5d el Al gy eadld aing Al aaly (SIy (e gl g e padd
Y el ey dalhadth o ad g maday e (a5 duge n Sy e e
pdlnd it iny ¥ oaly AV abae e deadl 4l 3l gan
(Rosenberg,1965)
AN a8 gai A Lala )0 ali pualic dag )l ) MEnaw jes™ Lal s
P ple S

-95-



SN sk b Juail

Als (8 Gaalel) cn AV J8

Lol alilly Flaill alt) allall b Leliad il Caaliall g 2 il #lad g Ui
eelia ) Jil il e s

il ol alall ae el Lo ey AN il ad) (A 3 dl s gada (s (s -
aill 5 Lalal) Calaa¥l ¢ g b Slias JOA (e oy a5 5 il oy Y 3l

oalAiY) (ard 4ied (pe JalEl L Al Gl gl a3 dll Jeli 44

JB (e pgiad e S ) el Al o pad (o) Ll O siSh g gy ey O sasRy 38

Dl el ol e e laall e 30l Catdl Cua | Gilall agli dagms o) A Y)
(620= ‘.51414‘9.@1.4\) G.AMJ\ 455 e Lalaald) el Glally 2 )

() S 8 S A Jal gd) .06

cAlag) Ll Gyt il 10l oLl Adasaall Al o plall A s il
13 Lal L) Al 0 sy gl g Lgipa e RSy dplusy) Cldl) a yiad
ﬁ\ﬂbﬁﬁ;ﬂ}@}ﬂb)&ﬁ:\dﬂ‘ u\ﬁ&.\mw\ CulS

ehla¥lls (glasally catall Glaidy Galjall el Al A3ull o) "stlivan " e
3N o seia i (S gy & sl 138 5 ccpial yall (o2 GHE A g5 Aa) 538 agdll axe
Lo 4di g el al yial g cas]

(89ue <1987 ¢ xidy Jsa )

ao il B Ao g Al el e 8 g G el el aal e o) WS

31 pal) agxa Jeliny ol a3V aa 5 canal s oSl a5 93 (e paliiY)
Lales agudil (550 cpall o1,V ((108ue (1979¢AUS (pall s3e) i jaiuly
il Cuan 535S aghans (o AY) Gaila e Ll s a8 (90 Jsad A8 ey ) Shoy
Adle Ll o dpale Sl IV e el Wil o sddn g aguiily A8 () s,
el (g 50 A e 138 Cen o€ s ccalanad¥ly el ) o
Of aed ey Lae A5 A0A00N agiSday s caguiily pal ) ague 5 AL jadsiall
Qllaa (p & A apaa i Jliy Lae e laia) agiVlail sty oop A Jai o g gl

-96 -



SN sk b Juail

Osdsh agd i Aaell sl N 2 s¥ e dawry . e AY) pe e
e O ) Baaall s Rl Gl sl OS5 il

(19 e <1987z Gl 1o (394)

(agalSal s agS jlae & AT agual all o) BY) (1981) "Eiam s gS" Chiay GlIXS
pendil s Al el agilalad) sa5is (Jsina 3 dgall J aeielUninly 4l () saiing
Lodie agalSal gLl oy laas  aelladl 250 5 5l yieW)s A€l aghl b Jsd )
Loy uiilly 4808 gl ISV Al ialy agd e WS ¢ AN ol 5l e agdl )l Calias
a3 ly «ginay Jsie 43l (8 (addll 3 )88 ac i dad Il ) gedl) (e Lgaliay
eelaiay¥) JELY) s aa S8 e el | s deladl) ) agadai LS agild
el )l oo e WS clilaa 068 (8 D gmaa A Y eV aay Y LSV
saal JLed¥) Sl Al Vgmdn O O Jaall (B )l A JSdll dga) g agiSa dllXS
(= (1981) "clark™ 4l 45T L 135 ¢ (cooper smith 1981,p 19)il sk
Gl gl all Gk Jagi yy Gl ¢ Gladdl dmdlall G (Al af cp dali )l 2 g
Lol AL Lol 5y 9 Alma

(clark,1981,p37)

idpadill o Jilty SIA a8 (5 0S5 (A5 jisall Jal gl Dalll (i jaii
Aaliaal) Jal g2l (pe il o 55 ) A 508 Jlae (A Giald) e dpaedl Sy
Haaal&Y) &l a5 dad Sl lalladll 5 a3ld e o HSEK st 2l Jeat L Leia
e Laia) Al Cag pla g 4t Jual be Lgia Al Jal gl Leale (glhay g Ley 28 )

ol gl e A5 aa JAl Jal gall Lgale Bllayy 4l (8 Cpagal) 2 3L 438Dle
Kipadd Gl Alid) 49,8, 3l oSS Ll Jolse Sl i b 55l

(7702 1979: il 5 (ragd) Lo sar S Apaplaill 5 4y yenll Als all

s e 8 4l 2@l el JSan 8 Y sl A lall Jalgall e
elale g8 LSy udlll dually Jeldll ) sall Zlalall Jal gall sl Laiy (Al galal)
uﬁz\sﬁ\)ﬁ\j‘ﬂ)&ﬂ\ s ya o) 3 Sl o ylanll sl J,p\ﬂ\‘;se\.c da g (pedil)
(2005¢15¢ F5209 (oflla) (I pa g

-97 -



SN sk b Juail

A ) el gad)ad

dava 3 ygeay Al alae o ) Gl il s(awad) B)ga) A8l alke ]
&b a5 anihy B 5 ) guall sl (Bl (gl Glg Al o_jafi (5 glue paaT B age ale
e A 0S8 L W o AV el )l st of A Ll aa o 13 Al e
" Jennifer Walker& A.Santor Darcy" (s S 4ul ) 435S e 138 5 ca ) jallas
Ol L At sl il G Al ) il e G Cus Ladd 85 e die e
ren 4l o o A U8 e s (e G D) e laia ) A 0l jeliia el
SV GalaiYU (Juadl <0 2 0Ll 45eliy e ldal) 43,8 b colia
Go oSl e s N s e el (s e O sedas o sels SIST 058 dndla
Uil (Say Lo 431y A 03885 5 il jeldia 2l (2] (el dpamsad) Cogall (4 el

(2904 ‘2004%’.}933\) ‘_g JJSJA ¢ 5)4.33.1 ‘_A.::

oS S i a3 Ly S By gaaal) ol 2 all Aglall ISEY) () cASIA LSEY) D
S Ay Sall bl yi8Y) g cdndil 5 @8l A8 pma Genall (oA g SN 6 a8 (g e Ao
3 omi ol ) g 4313 olat o e Lia g et a5 ) jlea s Anedil danly cdndi e Lgraa
o)l Al Sai WS AY) e o i Al AiliSe) 5 ailiia g aailad GIX (] gl
dagnall A1 5 ) seall 5 Olite 436K Of raday Lag 3 jall Cilallai SISy dic oy
AS) Slplag) 2 g s A38a Sl anil) 108 (Galill a8l ol el Joo o 3080 o
lall Cielias dgal sy gl i s e 45,08 aila ge e 25a 5 Ladd iy
Lo L g a0ld ) g o @lld uSas) 433 olad dplay) 412l o HISE CailS Lo id

(1902 <2005¢ A 09 (oila) (oY) CIAlL ot g 3o lIl ) gaill) 4nal

elal A 2 dll Aol yu Al pas il dadldl) &l JadY) g algal) sl A de yl) 3
O Ay 18 5 el 8l () € Gl cdln Ja) je Cilide b agal ¢ ) Adliaal) leal)
aleall elal & Jaall o GaY 5 caanine b Jlad padd 4l adlia) s iyl sedll
o Lo GSaty Las Jaalle T gl o S S ecldl) e Al e ) (535
AN a8 s Akl ) A8e 3 ga s (2000) "SR Al 5o (e i g ccldl)
s OIS il Landla agaal S a5 Tl 53 G gfiall COUalld ¢ Sl dsmila

22 e el agil g3 aa i

-98 -



SN sk b Juail

Ll G pariall Cpe dpandl Al oy elalal) e 22el) A6 AN § dpdill Jal g2l 4
AN gla Al e 83 yigall Jal gl aal (e Jad s cclall jaihy LgiEdle 5 ddledsy)
Sl Lt inne e s Tl o IS 138 ¢l )Y pae Jalse S G (e
Gy b dil) )80 2 al atai 1Y) @l e GaSall s bl 481A o i e @l

(9902 <1979 Uil 5 agd) A o i o Lula) (S

S (1997)" Guma™ sy SN o 00 e i adVladl e 28 e gl )
05855 caendil o L lelbai) o diany (JadiV) e juy (sandy ) alasY)
oo el 8 dalall S (ol N e A (5 A L sy U JladY) a0
O Sall g cadldl o ot o Ul Gll) (uSaiy s Al Al adey 2 8l jmiid (JladiV)
Al dauliall ddaalll 85 Caulia JS0 agiWladl e (5 (pdll GaladY) ola @l
)53 aa i g Ll (e Las caguadil g Taua e Lol ) giasy

wdaifdl) Jal gad) -

O A8Ne Gla o Cua o jall Alal) ol jaall g KA Al il A s )
oshi Ao Tulay) Gl (Sl 4y alll 3 8l 5 530 Conndl WalSh ¢ adll ) saill 5 4l
(4802:2004< AU | 4313 g0 S8 o M e 5 o ad

OeoAY) @ glud o) 8V audi A (e 2l oS3 Ol i (p A8l aali g
S\ RS ISR I G| AT WON B QRGITPUS. L QR RSN R - PPV
Jomdl (< ab gai  AY) (ol gay jelia (g 1S3 FSY) o) 8V ¢ claial)
o) sl ol Y1 s e s i sl 1385 1S3 J8Y) 0 Y1 (g

(11402 <2002:013 3T 5 (e 5il)
roadl g sandl 22

O daiy o ki ¥ Jakall algy Ledimd gy ey ) Ay el Ala pall lagi (a8l gl
a8 1 jenll 35S LSl g Al (e o e A0l aBing g Al adagae g 4l
A3

Ao g 5 gai Aa ) 3 2dl o Toki Al Gl sl i b eladedl alial
D Al e 385 dpnin dpdi Ll <l il Al dyg 8 pud Cus gy IR o
(Al s @l sedll) sells (Lpaall) eV LY ) G eiwdl gl a8 LYY

-99-



SN sk b Juail

O o)l sl Bads g o) pall 1 Ja 8 LYl sae dagi y A s la el
(136 U2 2000« AUl Aakld) duaidll ol jal (o Gda jlaiadl ol 32l (da

Ading A o )l Sl g A yee AS) ) Ll el elli U Al jla
iy ae Jelih o) LA e Jglay ) Adaiil) Alaal) 8 28l #lad e jaS as )
Alsa allall @ 55 T jra said AaiDlall 5 ol 5 Jiaill Jilee 335k oo

(2504 ¢1995:(5) rand) (lga)

daln b 3l aal g Cua dpelaial duuss il pl) o3 o) "GS " ns
dalall Ala pall Jga O sy )l Cudadi g erlady Leday o adde dnds e i Aalidall 5 ga
sl oo lall g g selly Hendll skl Al e Ay oedil) el dal e (e
dalsall e A jall 038 jiad Cus cAdal jall 558 (8 (685 (Al g sl il jhaualy
A gahll (ailbad e Jah o @alsadl el V) sla 3 duliad) 5 Ll
I 5855 calladl 128 (8 4nd ga 23a0 ey Aald Dy (S Ty s dabisa) Lelal ja
Aosel) Al o 48lia) o aalady (o8 e 280 sl

(77-7102 « 1979l 5 agd)
A A Jal gl .

A giaall s cpelaia¥l il 3wl Jalall 5oul) i delada) Jalge -1
o0 e g ST Al ooud) RN o SlaY s cadll Ay yig alae) e Y
dpadd (psSiy Jail) el o Lo (2002) "ais) o g& Sy cadldl ol
G Al ol syl s candls BN OIS 1) 4 8 Lany () (g pm) sl il a4
sl &1l 5 BAGN alu 13) Wl ¢ alalall L) s Sl L 2 dll jedl il gia cpall Sl
chudly 438 Cie e Fig JdY) g ) o il gl ol el ) @y gaf 5 Y

Al I e Agal o A QL axlla (il 481 aac g a5l xual

Al ¢ g dnall sl Alelaall cdlul G ) clal 5all (e paedl cilia g5 LS

Ol s 38 dae dall Aagaiall Ll N ALEEIE (A a8 8 Wl a0 3l Laldl
sl el ) s Al sl sailuall g a1l ae Ay pall s JDELY) agaia £l
ol el e aaselin Lo 13 5 o AY) o (liie aell agSIals il (e
Gllla (e de e (1989)"AUS™ Au) jo mili agle K55 L 138 5 (lAll  layY!
Ly Wbl danaall asall Qe of DA e i Cus g ol dls yall
il g anlly o jdll ) gadd cadldl ol il A8Me Al o en Al (YL el

-100 -



SN sk b Juail

Sliie 5 iliie leay cal ¥l Gatugy pasilly js padd 4l o aildaay slaiiVl g

o it glai,l ) JJull Lase «aild Jsa 38 el e Tanise cagrae laslis cp a3
RE(RY

Go el (s il Glawal Gial el o e (1993)"cs s Aul S
oSl o) 520 138 5 (T 5 Adal jianally ansii Ll £ LY) Clalai) | S ol clall s
18 5 ocallill 5 380 5l Lad gy O BY) ae agilEDle CailSh cagil il ae aglalad 8 Lulay)
e el ilis el dpass ol QS 8 Aual gl Alabeal) gl dpanl ma g L
(DAl a8

Al (i ad ) ey salaBYly elaiall 3wl Sl Gl
ALl clEMe Wl il a3 g aadl galaBY) 5 celaial) 3S el <ld 3 il sl
A a8 (e 3 mg ey st Iy gyl )l San) 8 e sl o i g o latll
e O Gua Ol e die e (1995)"CrUATS A 98" Aul 5o el L 13 g cadld]
Gelaia¥ly (alaBY) (s siuall Lt I 0l Clsiue A B8 say Ll
G A Osaiiy Al Gl gal Ladi e IR ol (g e OIS a8 ju]
s je 8 daals A oAl o 8 S o0 clBaadl g cadi je o laial s golad)
Ali & apley Al ol g1yl da o 3ol sliaal) aelay dus d3a) 4l
el sl e JDEY) ) diala CB gl i 8 e LaiDU dliala agy aadid s )
(3002 <1988 raxd) (ilgua)

e Bl y AN 508y A pal) A8 Leili a2 Adlal) il ol XS5
Oaty G (5 9 BN Caall (O (e A e (1993) " g™ Al S cliaal)
e A 3 all s 8 aalud a8 claall G Lelaa¥) el of b e
Cuy Laas 3ainall o jelin g aile] jmy AiKE. 48 JLie DA (e kil e saclid
Gkl g duzd ) ol Al agliii A e clld 5 ilA) da s dpaii o Jany g cdust 84S
1S )0 Apadl 5 ST IS ald ) il 2 53 ol gl guin ad cna Ly 0 slalay Al
ATy A (o) il
"G r s A aa Ler Oslalay U ARl 5 cp AN (e A s i LS
oalaiY) ae 2 il GlEde Lo g oa Al s gai 813 el gl alael G " SLs
A gl i ) Slay cpdll S cailon A dpaal (IS8 ety 40 O sSing ¢l
e Gslhal g agle 353l 5 5 8l Haae aa il agSon cpdll Sl e Cliall ad il

-101-



SN sk b Juail

dra aglelai 4885 2 Al A o Kol et Y1 (550 (alAEY) agre Jelilll DA (g
o2l g5 landl g eLaiiVh 2Ll iy Lgis olaia) g ol jials aildlas die dala

(107u< <1989 «(AL)

Aol o 8 el Dl s 803 sl Jal gl aal (pe A aall el
LeSd cchldll oy iy i A <l i) (e dpaall Qe (g 8 pelaial allaiS
s agilaladl g Cpaleall Ciladgig ¢ s yaal) alaill 5 4 adll laai G "Thomas™ _x
oo 4l O3S (Al 3 Sall JBA (e A1) gad ol el A i Jal e Lgmaes agdla
it 8150 gl pe aglelad (8 O saleall) aSley ) A5, Hlall G LS cas) 8
Liflie 2giS Jlie 5 agd alzall agh dagii aledll sl dtnaaly CdUall afic) 136 agil 5
Giob oo AN e Al aseie Cpund (B aalay Sl 8 dglsla 5 slall OIS
aaddl 5ili uay WSy i 4 4 U5 anad aladd) gl o gndis 48 Gpeen
sind Lad gai e ddldl o iy udilly AR Aniad g Alnadd 5 48 sl Jaci (ge Lia
Sz gl s s dsa (8 Sl Lamall aleall andy Laiy cllall gal 4
el il (553 QA e ala JSiy

bl Clall Jae A elly ool A3ilSa s daali waall aladl 3 ya culS LS

B a A paall ey (Al lldall Laiyy cal) ja8 g 4udi 8 485 AlS 5 3apaa ) a5 (88 ga
AT sal ol ) it e Canl) ) e Lo Llle adld el Al 40308

(176174 0= <2006 «03ATs il s4)

S G hall @l Lgy aaly s Al Gl el QA i il Al @l i) 22
AN ity dlag) Al e calS 1) Lulag) ClAl) a5 5 € 8 el Ldiam,
il 13 Wl cdalaWh | ensll Jal ge Led o jlad s clgilila 5 Led ja8 Calis g cduilusy)

ASIA o 5 ¢ gua g 4 gally a2 Al G Adase Al

(12304 1993 id o))

-102 -



SN sk b Juail

G o g o 85l Jal gad) Jins (3) o, JS)

3~ e \\ // PSR me

LARY aj@da

4.9\.«.\;.‘!\ PLIN]
yuji

dpaall il i ‘-Mb-"i\
du 8 )

-103 -



SN sk b Juail

sdojaal) g AN jua85 .07

<) (1952) "ersild™ adu Cus 31N Jalall 50388 &) S ) 90 A jaall aall
o ils (8 JURYY (e el Ly Cull 2y A A el Jind A )
Gl WS iy ) aild Jod pad claladl G o5 candi oo Jilall ) g (oSS
Baalill 5 alaall A8l ) QUi g A jadl laad o (1982) "Thomas™
(10-9 e <1990 «Adise) ands e Jihall yas A LIS g Jal e

A it g Jihll asele ssiue o il Al aleall G ) oia ) 2t LS
s il (B Ay Jinyg dia ad iy gl (s giuall 138 e iy Of alaal) 138 adeUaiul;
300 5 Jakal) s gada
Al paE e et i Jeo Jllall e g of Mol s aag a8

g 3ol jall 8 pamill & JUilaY) sy Ualsi ) asi 5 "Lauvseg Questionaire”
AiSan 3 58 JshY 4 Baldia¥ls I e a s Gaad 8 e I o g shall " oy
Oe Axdgiall ool Ala o J) AlaYL Aladlly Slas¥) il ssiee o i
GA Atill slhall e el il g cdudiy 3 @ A8 ¢ e 3y il Llall o Zlaal)
ol e Ly dujaall ae Gl axe dagi Juasdll (8 Canall caila ) ek
S Amoadl Al S5 alally Clawi¥) (Al JkaY) Qb e
_I\.MJ;A\ e ;.\_9)@\_9 ‘;.\.JSSIS GGWAY\ g\)’aﬁa‘)f\

(245 -244 (2 b 1416¢§ shal)

3Ll 5 dpia po (0 sS0 Ladie oyl aladil) 3 i o ) il 5ol (amy <o Ll 8
i 8 A Al saaall alaill ) se 3 Jsaall ) Jaey alldall b cAaali 3y oY
50a A aall iy A Calldall Lol cad dpailly daali 5 5 () oS ) gall Gl (o
Dl G oelay @it oo Gl ) die Lo Wl aild ddaaa ol 4l dally ALl
(299 e 1987 «l shall). (5 sl

s(oaddial) o gial) (adi yall) A a85 (g gA 5 jraall (ailadll .08

G50 paladY) o (@Al aE Jlae & cysal Al saaal) Gl jall @ ekl
dphll agailiad s agid cail g agi )8 o Lily S5 Gl afi pall ol
(il DLEs STy cagalSaly il )L 48 S . GlXS (6790 1991 ¢Aadu)

-104 -



SN sk b Juail

Al Clagleally an 5 (e ST dialaall g ALl daadiall il sleally (5 53l
el Al adi pall il laal Gy XS ((150a 1985« guidll) Baagall
LVl gnd peaaly elIL (oomby Aad D g ydings agaadil () geying
aedladl 2505 Adlly Ol yieYU aajemd ) 525 aendil olad Algdall aeilaladl
SIS 5 AV o)l e an gl ) Caliad Ladie agalSal ¢ Lol agd ean 138 5 cagilaiiinl
Osiaiuy Osala Galddl agil aeudil oo aas duaall Y L) il gl ma
Logd o sSliary el gom adl 4368 5oy LS 800m0 388 gl g« Jliie Wy il 5 ol yiaY)
O paill Ao sl agaal g cganilly () sandly ab 5 cdra O slalay (52l () ¢ il Luk
Sy eleall clbliill 4 A jlad) s dbelaial ogliiae an g can IS8
L Osasiog Laa ST (0 dianty a5 o0 AY) e Glilaa

daye B (56 adiall QA a8 593 A8V o "Burns" mas LS
Al eliall aa o 5,08 agdl LS dpa jlall Gilaall e il il Jazaall
(5402 <|1994 «(palall) Adull b gall we Jalatill Gibas U pgaal 5 ddal

agliin s agailiiy agrse o (5538 0 agd @Al (mididl sl Glaaal
galSaly LY sluaiVly deleall bgumy Ul e ST aa camll e
e e el ey sl Eua @l e (ol Gl sl graan
i dagall BVl e J Gua oY) e ol il @ld oag Anldll 48 )
gl

(1502 <1985 ¢ guidll )

Bl gll ¢y saidy g Jail) ane 5 cAalaill g A all 5 aall jelde e ¢ silay S aa
s Okl agl () gaiag Cua Al COSAL dgal g o agiad Al A
ooy X (53-10@ 199368 9d) aginila B e Olab MWl pas
O Qsaing IS5 Bl agluant o G gomd g el Yl I (msdiall il Clsal
eo Jalaill a3 Gl Saally uluall agliny Al (ilS3 (e Jumdl cp A (1S3
(Jadll Goomdns agidss alall aa jedie o aalia) ade (san s XS (o AY)
(58-38 121994 caeall 1 5 ak) i) Ly sLild agil

an SIS o Ay Claad ) aglid o530 ) Al (mddiall i) Cilasal Jaarg
sl ol s ala¥) oSEl) e 338 el dgal sall caullid plasin) aae ) sl
G Osbiar at s (A T gad pe ol AV L a gl ) algall dgilia algal

-105 -



SN sk b Juail

Lae ol agil 3 2 Gl Cilaslaall (8 oY) agll o3 agtl i oS58 3l Cila slall
(5402 <1994 «(oalall) . jolia agl sl

. <A J...\m MYU JG‘Y‘ - 09

A A adllle cagal Al e JSET & S o0 a8l o all &)yl )
A3 A daar 95 cpgiaal g an sl o pAY) Jily afy 43IA) a8 pe oS
AlaiaY) sy ey 4ild (Laddiie 3 jal) ool CHIAN s K131 Ll cdlan) 48 jlay allal)
alandl s Lol adey @D oelys coplamally Ol AYI G e
g LBl ()5 s cagll 53 Ladi pa | i ) Kliay (5l 3 Ay «(4302:2006¢3 )
Losd Osfinn aa g e Laial) bl gall (8 (520l (5 5ali e a8 5 ¢ AY) ae Jeliilly
o Cllaa el o agdjoly yuaby QISR Jela alagl g 3 Slaladal (e
Sy aalll 5 Adaia¥) A jlaa o 3,08 agaaly ()53 glatia a5 cAalag) 5 A sgus o)) 3Y)
(53ha s Clafing aidi yall AN 5a85 (5 9 o JEY) 1AL () LS oy AN AS L ol 3 ik
i) o 8 agudil e Balasally ()5 a5 Aualal) agalSal agoaly callal) 8 435 Lad
@ Jlal) e@.@é\j }S PN 43S dﬁ\jd\ & Jalatl) é& }SJABS\ ?HJS} ‘ug);y\ &=
agie Jaill sl adipall AN s 53 e bkl (A e Jean Vs, Lguany
G AY) clalal Luulin sl daeldia¥) ol gall e CaSill 8 ()53 0 agd Al ggun

e AWl 8 ASHLiall ) G sman Y agh comiaiall Al i |53 o) EY) L

oh padi S 8 BlalY) e sl caendil G Aulay sl ) Gshary cagdl

a8 alddl) (Saly g ca sl agale iy oca) gall g Cag pdall Calina (e aal S g
(12302¢2004¢cuball), Jlae V) Slail e Jaall st )l e il

-106 -



SN sk b Juail

s Juadl) daila

Jal gl aal (e g8 A pas G Jdll aodaion e S0 Lo JS DA (4
il G ¢ Al iat) daalil) Al o)) ged peLaial 5 dpaddll o il sl 33 554l
a8y cdil) (VL sl a2 23 A (e Bl 5 SalE ¢ 3 al) @l gl a5 8 ac by
3N el il g Al (a8l gall 8 Lo Vg AN 38a0 e 23 ga 3l
S Al eS|l b iyl ) sagaad) Call gall @l ol Aladll g A g jall g dgal sall
85 «AY) e 3l L Jeliy o5 A A8k e 5 cdaall (A el (s e e
& el Y Jpeasll Gk s gl Lnadill Fliie 68 cagale il e 3l
A Al s o ) ) palin g gl s e laial¥l s aadldl) 38 sl 5 ccllall
Al daall Gl jdise e e

-107 -









reia zena s lli g Al jall Al Clel jaY) Galia ) Jaill 138 3 (3 lain

seilate Au,)ll die s adine L) AS (Gulidl el ya) gl | Al

TS &y i Sl Lpemilimd 5 Al 8 deaiidl Ganliall £ 58 ddal die
Celall Sl ol s 3030 a5 o) Lalail) pen 5 Lgdaiiii g gk

rdl Al mgia 01

asty Cun ool ) Akl hea sl giall e Al L) ja A sl Caaie
s Aalll 6Ky o (s Auedl o)1 ol A LS Gl ol jusiie Al 50y rgiall 134
5 Il AR (e CadSU Al ol araal A el ¢ g se O priall Jana
Sl el Lai Auad) o) a1 (39 8l daadl ¢ Wad) g Al Hall e (sl Auudil) saa )
( oall s eomindl ) Eanall Cilua )8 9 Y glud 8 Baaaal) sl

300 ol ghadl) £ Ll Lgtieal 3 B Aiall) cuald Gakath) g ) o)
g gl ) il 3o " (e LA &3 Cua danbial) Gunliall sl -

paill dgmaa g g5l (el e M I sl Ay laad el (e 5 e " e sl
" KT COIAN jua8 i ) 5al g " )3 el A sladl

. a2 lay Al )l aaiaal ABaall Al Lsal -

bie 5 el ey dpadill daa gl ulide (gaadail doe Slatal A Ha LLall -

Slo liul )y g8 Bl Leadind 5 3 J15e sl dglad el dna g g8
o) il e Xl Al Al adina (e B3alli 5 2aali (100) (30 458 die

A 31 38T day ¢ Aaelan B ) goay el DN uliadl adai -

Ganall il bt Ly Lao i o5 Gleshaall gan dal e Gualiall st -
) el Lelias

-110 -



rd) Al aaina .02

O o kee] 7 gl yE S 5 Ao siall Ala el cililla (e sl Al ) aain
Ciasall ol eland Aass gl (8 ¢ gus g danalall il o) dipaey ity 5 (4318 -10)
il s Al ol o3gd Slan) adinall Jia Sl 4 aall Laly gla s Bl
(676 ) Wax

td Al e .03

Sl e Al (1451 ) on Aledl ippmm B Al A pal) A s

Magisd a3 8y Alawgiall Ala el G (all) - Gl — S8 - JY) Gaall

b3 (80) 1 = bibadl axe Ha8 5 (AWLdwl73 ) @ pad Ally AddSall e lbuiuy)
(72 ) @ Gubill o g din 12 ) sady &l Gl 30 dae a8 (adaill 4 g

A a5 phand) s D) 383 sy (1) s

. % 48,11 duall & Sl A

. % 51,88 4uall & &UY) A

-111-



o ) G Al 3180 555 s (2) pBL Jga

---EI--EI-

SN aally g bl Gilpady) dliSy Alall L) bugia mlag (3) Ay o
,J.uﬂui;iib

:hbﬁ‘ L;A FIPREGIN wen\8all .04

sl Agglaey el e pie s (1 a8 Galall hI) rdad g gl (ubia 214
bie Lein e unlie Baal aulie dlae) 4 Gl amiu) 285 ¢(2009) "J) e
el gl (Al A & Al (il ¢(1996) "Olweus™ 4 & A5l 5 ol sty
Kerbs, "J (xia) yall o saall a¥) 4aild 5 <(2000) "Mynard & Joseph"S Gl

.(2001) "Rolin&Poths

(A Al Ay ) e dandia b 8 (30) e Ll ()5S
(30.28.27.26.24.18.9.7) somanll o) gtinY) danua & 48 411 -

(25.17.16.13.10.6.5.4.3.1) 1 dlll ¢ siiny) dymim & 58 00

-112 -



(23.19.14.12.11.8.2) :elaiay) ol siiny) dnaa g il
1(29.22.21.20.15) :\Shiadll e o) siiuy) A ¢ 4

LM\‘_AL&M\ M@;c@am&ﬁéuéa&\)sﬂ\o&ucubﬁ
Al

Al (05) ilas s uS
Bl (04) Bas -

Al (03) e sia -

(ki (02) ALt
Adadi (01) slas AL

1y i ) (aibadll .1-1-4

3Ll (e (paSaa (05) () oebiall aniy (ulall 138 2ea alE 1paSaall (Jaa -]

il elall o3 28yl (44) (e (V) ATy A Gl (S5 G (il le
(%80) Gl duws o daldl adicly sl hitlua Al sae Gl )
(04) haa (3o @l 8 (06) <ada ai bl 13 o leliyy ol Jsil jlxaS

58 (38)0n 0sSa pulitall e ¢ puaial) o) EiuB dpnam g A5l (Bl ) 38
e obiall ol Gl Baa Glusy dalll &8 R0 Gl (s 22
isiall e ALl (208) 5 ¢(212) e e s Al Ll (420) (e A58 Al
Cada a8 agle g 3 RallL Lalaia B (0.40)ads A o dlaie) &3 28y ¢ pdlall sy aalid)

) Jsanlls 35 (30) G Al 4i)sm (B bl 585 el el 3 (08)
1l

-113 -



Gty (Bua) daa Al (ubba &8 BlS)) Jalea Cpw :(4)ads Jaaad

(A3
cshiadl Joa ] B e el ] ety Jod
IXICYN) RFCRT) SWCRN]] IAU] ISRICEN) [T IEXICEN]] RN
0.61 1 0.75 1 0.72 1 0.87 1
0.71 2 0.81 2 0.76 2 0.77 2
0.61 3 0.75 3 0.77 3 0.66 3
0.58 4 0.80 4 0.86 4 0.72 4
0.71 5 0.75 5 0.88 5 0.74 5
0.82 6 0.89 6 0.72 6
0.76 7 0.71 7 0.78 7
0.68 8 0.82 8
0.76 9
0.78 10

Jraliy diall i o ) Gl Gluay (ulial) aa B joublal) @l -3
Jsaally codladd (pa 2my IS iy ¢SS ubiall U Gllaa a5 clagy (18) o8 (i)
Sl Q;&\

-114 -



Az £ 985l Galila Gl Cp 1(5)pd) dota

AN (5 gica Bl Y Jalza bl
0.01 0.93 (JSS el -
0.01 0.84 eelaia! Jlaall
0.01 0.88 ) Jladl -
0.01 0.92 Lhdlll Jlaall -
0.01 0.78 clSliaal) Jlaa -

g glaay Galdl dlae) e (ibia o (2 B galall ki) 1sl i) (ubda -02-04
Sl o sy sl (abidy palall el 138y shaty alE Cua ¢(2009)"J1 2 5ol
Al Al o) @) el dddgall Lulidl e 2e e acdal amy cpdal el g
O skl (BN dmia g B Luliay A sEiuY) sludl (ulie a5 ()l
(¥l dalds ((1996) "Olweus" sbies ¢(1996) "Austin & Joseph" Jé
ol pall bl 138 aae el 35 ¢(2001) "Rolin & Poth"d (il all o jaall
¢(33.32.28.26.25.22.21.19.18.17.15.14.13.12.11.10.8.7.6.5.2.1) &l
o) 13 e 5 ¢(34.31.30.29.27.24.23.20.16.9.4.3) Al <l el Gilal
Axg )Y o) sY) JSET e de se 38 (34) (e Al 4 pa B ebid) o S
R
.(32.31.29.27.21.17.16.5.3) :samall o) gEiuY) -
(34.26.22.12.11.10.9.7) : hdlll ¢) sy -
(33.25.23.19.19.18.15.14.8.4.2.1) :claiayl o) sgiuy -
.(30.28.24.20.13.6) :<ulSliaall a3l -
D e Sgaaall ol deany Eus ¢ onled aliy Lgie Gl
Ll (05) as by

-115-



ALl (04) 3 S -
A& (03) o gia -
(ki (02) AL

Adadi (01) clas ALB

iy ¢(175-35)= bl Je a8l Lde Jiasy Al AN A jall pas agle

roalilall 4 e gSad) ailadl) 1124

Ao (A paida (05) pd g cOmaSaall Bua (uliaall 138 220 e j¢pasaal) daa -]
G Al 2o s a3 as adde 5 ¢(0.80) AW At e Gl adic) g il

(34) SV «(44) 00 i
Ao e Gebiall A1) BLa¥) Gaa clusy Galll 6 1A ) (a2
gl siall e Al (208) 5 ¢(212) Glo e 5 Addla s il (420) e A5
(08) ads o5 ajle 5 3 jaally LaléiadU (0.40)asdl da 2 daie) & 5 ¢ pllall s
Tld G N Jsaall s 38 (30) e Ailedl) 45 sem (2 Gubilall 0585 Al ol a8

-116 -



(A Bty (Faa) 5 gBiuY) (ulila i 88 Jal ) Jalra (i 1(6)ad) Jgaad)

ilsliaall Jlaa Bl Jlall ) Jaall ] e laial) Jlaal)
bl ) ad) | el Y al) | el Y ald) | el ) dyl)
0.57 1 0.65 1 0.54 1 0.75 1
0.70 2 0.54 2 0.54 2 0.40 2
0.54 3 0.75 3 0.65 3 0.80 3
0.62 4 0.70 4 0.60 4 0.62 4
0.58 5 0.64 5 0.84 5 0.60 5
0.54 6 0.75 6 0.70 6 0.56 6
0.70 7 0.56 7 0.53 7

0.69 8 0.75 8 0.62 8

0.61 9 0.80 9

0.75 10

0.68 11

oy by Al ait e (el il lumy Guliil) ana ol abiial) @il 23
Y Jsaally codlasf e 2y JS iy ¢SS Gl il i i Loy (18) o8

-117 -



L Al sla¥) g s shiua) (ubila L G 1(7) 00 Jo2a

AN (5 gica Bl Y Jalza bl
0.01 0.92 (JSS el -
0.01 0.83 o= aia) Jiadl
0.01 0.87 ) Jlaall -
0.01 0.88 Lhdlll Jlaall -
0.01 0.81 clSliaal) Jlaa -

sl Apglad dae) e pulie o (3 ) Galall L) sBaaglly jgadd) (il .34
oty Aaigall Ganlidl e dae e g ULY) a2y o ekl a3 285 ((2009) "JIe
a5 b gl gl (b cand Lgin e Gl (JehY) ol Lndill sas ) el
il e s ((1984) "Asher &Renshaw" <ish (e 2xdl 5 ¢ elaial) L

.(1985) "Asher & Wheelr"d elia¥) Lia )l axe 5 dpuall sas 6l

Gk o e Clagy donaill Baa gl ) gl (i B 38 (14) e (el S0
) JS e atia) colS 13 osadl Joany G oS4 oL

LlE (05) s S A n o Gehaii
Ll (04) onS da oy o lati-
Ll (03) i sie da oy o Gelasi
ik (02) AL sy e ulasi
Ak (01) s ALl As Hyy e galaii.

dadi jall daall udiy day3 (70-14) On e lgle dianddl Gla ol sae alug
sl el aae e Jad Lpaalaas) Ll gas gl ) g2l )

-118 -



roubiall 4 e gSaud) (ailadl) -1-3-4

dm e ol Cua B (16) (e AV AT a8 bl OS3 igpasaal) (Gaa -1
e (e 3SUD 138 5 (a0 eyl Al (il ale 33T (e (aeSan ded o
ey ¢ball Ay galll deluall Ladlu (sae SISy il san ) Luld e audl 5,08
JbxaS (0.80) WY At (o (uliall 138 22e aaie) g sl jall died (uliall danlie
o OsSie el ual adde 5 o8 Cada 3 Ll e e el ol J sl
3,4 (14)

A o Gulaall sl @lusY) Baa cluay Galill A6 1 Al Gyl §aa 22
bl saiall (e dulla (208) 5 ¢(212) o e 55 Adla s il (420) e A sSa
O Ul Jsaalls el Blaiad (0.40)ads da ) alaie) o3 M pdlall s
&1

Gl Gaa) Saasly jenddl (ulla o 88 bl Jalaa Cuw 1(8)al st

(A

Ll ) i) bla )y v
0.62 8 0.61 1
0.66 9 0.58 2
0.55 10 0.74 3
0.49 11 0.76 4
0.79 12 0.66 5
0.56 13 0.71 6
0.58 14 0.73 7

-119 -



DJJE L;—"“J d..é\s.mj 4@\ dd LA.:: ALl u.u\:\s.ql\ Jaa xa elj U"‘w\ QL.\:A' -3
.0.01 AVall (5 giue dic JIa 585 ¢(0.87)alss cla s (18)

(4 a8, Galall i) | )l il Eraw oS JLER) — 44

cAula) 125 ¢ Abs e 13, ke 25 o (ssing (alie 4

(5 a2 Galall i) | Gadail) ale) 5 (Gaadaill A (e (ualilall cild L3 - 544
p oalil) L £ g8 gl) (ulila -1-5-4

AVl (5 gise die o 525 0.85 G BLiY) dalre gl Gadatil) UG B4 (e
cAadlad) 4l all CJ\..A obiall 2a1 0.01

p oalll) dada £ g8 1) (uliia -2-4-4

VAl (5 e i o a5 0.92 Guon BLILY) dalae iy Gubatil) i YA
Al Al joll mllbia ubiaall S2e 0.01

: dpedil) Saa gl) (ubiia — 3-4-4

AVall (5 e i o 25 0.96 Guop b)Y dalae iy Gkl &35 A (4
CAgllall Al Hall mllia Gubaall Sixes 0.01

DAl Al A deadioiad) dlaay) il -05
Pearson corrélation ¢ sz bl )y dalas - 1
.One Way Anova iy saal il Qs -2

. TTEST < _lial-3

-120 -



s Jadl) daila

Gl 5 Al Al el jal ki Calite ) Jeadll 138 JMS e UL a3l
Gl glis ) e sl i il shadll o3 JSI aliially Juadodiall galaill Ul J 53
cAahidl 5 4l

-121-



Jalad cpa e




-

e

Al Al PR e e Jeandll il calise (e ) Jeadll 24 3 (3 L
) (8 ARl bl pall 5 & kil Ll 6 e (8 e i Ledad o5 e
Onaadidl el o Lald e ) Glua gl 5 clal 8Y1 Calise anis ,aY) i
5 Jalaill 4y 0 5 il um g Ul ge 5 palall slasl agd e ailail) g 4y il gl
(@ al) s yaal) e gl d Ll ol

il AdBlie 5 Jilaty g2 e

axy 138 5 clgl) Jua giall milil) Al8lia s Jalad g (a pad Juadll 18 (anadl o5 il

A siall Al all s (o e e Al b Aadiioadl) anliall (3l Caalil) o3

Calill Jaasi 28 aile 5 dguaai ) Aa jiall Clpm il i il ) Jea il A
Leli s s Cagu (Al 5 ol )

ATl e gana qua Adall A3 5 dg (9) b Joia

%17,64 il Ac sana (paa Ll [ yatiall A .

.%64,70 il de gana aa Llaiall A .

-123 -



Ol G el Gle gana g8 g (10) a2 Jssa

Au14,3 o yeiid) eV o gia -

. 1540 slaia [ 0 aiiall jlac V) dasgia s

Adu 13 Ulaall e hanigia -

-124 -



i) a padill e gana a8 ma s (11) a2 Jssa

.%5,88 (2 aiiall 83l Ao

Y% 11,76 < paiial LY A
%47,05 Lissll ) SHl dws .
%17,64 LWsall LY A

%17,64 Liaall [ yaiiall 5 ¢SAl A o

-125-



as ganal  Apdilll Baagll 9 A i Glae s Eas (12) e dsa
. C):\JA:\:AM

\““-
Rl Sl I

 ASIEN ) (A o padial) S ol -

CA88 dpadi B3 5 e O 5y (p eiiedl (0 %66,66 -
Adas gie A Baa g (e O silay o patiall (00 %33,33 -
s gie Y pali gl (p yaiiall (0 %33,33 -

A8 e QI 538 agadl 0 el (0 %66,66 -

-126 -



I i a3 )5 e (13) 6, dssa

is

ra

_Llaal)

Y A B Ulsaall (e %36,36 (oo -

%27,27 -

Al ) 8 Lilsazall (s

-127 -



AN ) 8 sl e %27,27 oo -

Al Al Ul e % 9,09 (e

Addd Judi Baa g (e O il Llaall e %18,18

. Ao gie dpudi 3an 5 (e sl Waaall e %63,63

| e T 535 5 (g O 5ibey Ulanall e %1818

. Uadiie 1Y i agal Ul (e %27,27

b sl QY il sl Waall 0 %45,45

e ganal day V) Ganllall o aA)) cila 0 @)t s (14) a2, Jsi
(Ll ] o patial) )

daa ol (ulila | oaas u.ul.m &ﬁj\wl.m salll) ulila

AN L) B /o palial) JS (g -
,Adan e dpudi Baa g (e O sl Llaaall /o et (0 %33,33 -

,Apee dpadiBaa g e Osily Ulaazall /o seiiall (e %66,66 -

-128 -



. Uadiie i) 5 sl Llaaall / o seiiall (0 %33,33 -

b gl Q1Y pal sl Laall /o il (0 %66,66 -

T adll) Qe gada pailad -

Cad) e Gus el Ao gana 381 g8 g (15) By Jia

%

Do el Jsaall A
COmll (B LS (g saiiall alana -
o) b laa Uaa) lae -
ol b LS Wlaia (et O

-129 -



Al e e salil) Ao gana 3 A1 a0 g (16) pB) Jsoa

%100 ey gl AN il & G gy (p eiiall S -
) Al B ey Waall e %36.36 -
CAll Al 4 o su oy Waaall e % 27.27-
A Gl (8 ¢ s pn Wauall (e % 27.27-

Al Al A G s Wzl (e %9.09 -5

sy Al 8Os Waall (e % 100 -

A Bale) e uua salil) de gana ) A1 &g g (17) Adl o

A 1 saled o il (e %66.66-
Al | s ol 0 jatiall (e 9%33.33-

Al ) pale Waaall e %36.36 -

-130-



Al ) s o Wlaiall (e % 63.63-

Cdad) 1 sale ] Wlaiia o il (e %100 -

Ol gl ) Ciga e ua jalil) Ae gana A1 &) s (18) ad Jssa

Gl gl ) g8 gia ) pend o i) (e %100 -
el sl )68 gia ) g Wlaa (10 %100 -

) ol ) 8 gia ) sad Llaca (o aiiadl (30 %100 -

-131-



Gl Jas e s palil) Ao gana A A @358 g (19) pd) Jona

Cualls 43SLa e\ﬂ

- T

o dale anall g (p el 0 % 100 -
-l BSla pgal G patial) (10 % 63.63-
e agal (el (0 %36.36 -

. dale anally Ll (54%100 -

- Sl Sl agal Wlauall % 63.63-

e agal Wlauall (10 %36.36 -

cdale aaall s Llauzll o) jaiiall % 63.63-
e agal Wlauall (e 0 peiiall %36.36 -

.l A8l agal Llaiia ¢ jaiiall (%100 -

-132-



corall (5 iesall ptia quan jalil) 4o gana A &35 i (20) pdL Jona

b gie (limal) o8] sl G edial) (10 Y% 66.66--
A urall aal e (g jetiall (0 %33.33 -
A ol aa) sl Usaall (0 9%27.27-

A sie plaxall aa) sl Wlaunall e %72.72-

Sl Ao gl e s alil) A gana A padgt g (21) pdl Jaaa

i I N =
‘\

3 1 o | 2 ] o |
1 s | 2} s ]

coala S O siSn ( atiall (e %066.66-
o 1S (S (A 058 G padiall (e %33.33-
coald SR (B O sSen Waall e %81.81-
18 (S (S 58 Wlaall (e %27.27-

Coald (S A O sS Llauns (el e %100 -

-133-



. oSS BAAY) aie e uwa yalll) e gana 38 gt g (22) A2, Jse

5835 6Al agaal Gl yeiiall (0 % 33.33-
0553 (Al ageal G peiial) (s %66.66-
0583 85A) sl Gl Wlaall (40 %18.18-
caaly 83 H gl Llaall (e %27.27-
S Cpsal agal Ll (e %27.27-
S ATEDE agal Ulaall (0 %18.18-

S35 sal G sl Llasall (e %9.09-

-134 -



LGl BAY) 230 paie s alil) Ao gana A AL a3t g (23) bl Jooa

) 5 AT agaal il (g petil) e % 33.33-

2l 1 el G seiiall (0 %66.66-

L&) 3 Al agdl Gl Wlaall (10 %27.27-

sy il sl Wlaazll (e %54.54-

SHEN pedl Llauall (e %9.09-

. AT O ageal Ll e %9.09-

(Gl 368l agaal Gadd Ulaza o yaiiall (e % 33.33-
- Al aeal Ulaa o yetiall (s %33.33-

Ll Al G aeaal Llaa o il (e %33.33-

-135-



A5 dpda i) AdBUa g Jilatg a8 111
Aas giall A pal) Ladl gl pafil) ¢ gheay M) ks oy A8 2a 5

SAolus g QIA 5l cp A a8 " Laalie ) A6V Lz @l Al jo 5 (sl
(s Bl Jalea e alaie V) a3 dua " A giall Ala jall 3000 gal il
Dl Jsaad) 8 Ledid Sy Al

(el ol le g A BTy ABMaY) G 1 (24) pB) Jo2>

JAal ayal) (S Suna A a8 diall
Ja e 0.09 - 0,079 oaidll

8 G se Al Admads Aghal ) A8 2 g5 4y (15) aBy Joaad) (e Badl
ve A e Ay (-0.079) = o il ¢ Al 38 Al jadill & glaig )
¢(0.05) AVl (5 sia

<us (2000)"Glew and al"ul ) ZlE aa 4l jall 28 ZilG G jlad 38
LS Al o e Ja giadl (g siaaadl o J81 ) Jaci gl (6 st (o geiiall o &
Al 8 cysal s (2001)"OMoore and KivKham" 4l )all i
Gl g 10-8 "o Lo ad lac z sl a0 cpdll G jaiiadl JlaY of Liaxs Le s dpulud)
by Ao g ety Y cpdll JUlaYL 4 jlae ClAl S (e dcaddie Gl o (e | AES
o0 G ABe dgas e (2008) Ml gt Al mln @l LS JakY) g
ol gl g i) Caria 5 A

& sy el Waa o (1993) "Schwatrz ,Dodge and Goie™ Js&

"l Jsiiy Al Loaie | s JULY) eV sl o Dsan s dpasS sl ol jleall

Lo 1385 coulall 23l (pe A addie (ulua) o saiiall 3300 (51 (2001)
398 agie J8 agil ()5 ymdiy (pe dia Caiall alasiil ) agaday

(Frisen, Jhonson , Person ,2007 )

-136 -



o sy agluadd Glaw A Gl ) (e de ailey B LS Ly g @l

IS (gl Ayl O ol aladl JULYI (e 5T 5 ) gaay ClESY 5 Bl

o agipd A el agil 8 e atiall Al eV mlaas) ) oy el
(Georgiou ,2008 ). % W (e (Baa g A5Gl il

aladin g Aol s 3 ul) 8 3l o ol ccilaall glule 4k e bl
doclaia¥) Laaa ¥l axe g 4 gally o ey Laa 4312 4l Apalil) 288y sauall Cilial) JIS]
8 A8 Bale Y yanill Lea Lay Al sand) Jladl) A jlae ) 4xidsy 51 <0 81 U8 g
Ay e Hany J ol agie (Al L jadd cay (il yie W) g a4l ) ol jia) 3adadly s
(Juevonen ,2000 ) .41l 5 yass

el ) (oay cddaludia ol 240y A gl Olaai) inl ) ¢ gea sy cpall JikY)
Slafinall (g de ganay Gl M per s Lo sp s ¢ Aidl e Jalii)) el g sl
) W) (o AV dad 508 axe g al AV Al g Al il sl aae Jadi
ClalEeY) 228 555 g sl (S ¥ A Apad il lEMall CVlae b Claggadll
JELY) e LS IS Gle) pall G o5an Le dalad cagodl Al je el sl
LAl e agd o

(GAY) bl g lay L 1S Al el Bl 500 JulY) o LS

oY) dal gl pall G g5am s daelaiay) Cile) pall Cal ga ol Al sany () 8yl g

650 JabY) anding Lo Wle 5 o sall o 3kl A gla 3 o AV e ol f
i 8 Saill g gl all Jad Al S il Yl e i)

I el sl Legl sl Cpmaie 3 Jiam A i dalall o) M slale” (5
Aailly ) sxdll g iy A8 ) (g5 Aal) 028 (Bat 5 cp AY) Dl Al i Lagail
5 oatilly el g2 A Jai 4 Y dalall i gLl aae Wl daall g

(18¢ 21428¢ Alaadll o cuiy B 58) bl 5 Canacall

Aol 3l (8 3l i ol Gl gladal clalall 4 ks ) laliil
L) ade 5 43 eally o ey Lae 43130 4l Akl 88y cdoauall Cliall JISET alasiin)
il L Lay Al sael) Jladl) A jlae ) dmdy (o2l Y1 ¢l JBY) U (e Ao LaiaY)
Jsll agie (AL Lo )2y il eVl 4l juall Al jis) sl ands 84S saley
(juevonen ,2001) .4SIAl 6 s ala 3 L yaay

-137 -



S0 5 o) sialy eciall Cpe QAN ae Al Ay ) gl (a8 gall Jakall (jia jad () LaS
@5 ¢ yaiill olu Lo Loy Al oo S gl dai A anluy Agahall 6 4yl e
Cdsaill 3 el caa g daelaial) IS jaitall JiS,

G ) sall caali ) A Sl bl o) e eS™ (s s
Jiklls ¢ elaia¥) anbaill Cllee o delaia¥) ol il Gl g «IA a8 Js
aill alaiy g ccabaall g candl g lially o ey JSA dna ol 5 Jalad 13) e 53 4l alaty

(murk ,1999).0:,aY) dic adll s2a ) 3ad Ledie Llall e laiay)

Aol )il saiy Cus ¢ debia )l ds jo die fay dadllh gl ) Ganill 5
caleill 45Y glae 84l Lgaca s Lguslads adall g ae gl ABDe JDA (e ania )
4 sl o jelin Caay o 3 a8l Jalall (ol ¢ 5Ss Al G any 5 48] "0 gL s
poay b oS LS (068 Glld g s €5 38 4gal LY ()5S Al pall 038 3 g (alall
JSEIL Al paw Lo Tay ) 5 dda) el Ay U a5 4ga) AN a8 e s
S5 Asball Gl e w2 L ety I Al g dlded
OsS B 28OS s @ililSa) 5 a3l paal o Jlial s el QI pas e 3 il
Alagly o) gmd A3 (G AY) e daali Gde oLy 8 4alas ) alid) Less US4
a8 4l o iy daydl 8 dlad iy (8l o2 oLy 8 allalas ) LS
(murk ,1999) . lEall oda oliy & Jball dia jd

O el Cilia g a8 (A 0 ety sl ) dalgd) daull 3 uY) i LS
Ayl 43k g je oD 4 ally JOELY) mie 5 gl sl acall of ) clad )
Ladd 4 yting s Lagil 8 a¥ls @) (30 Ledind el¥) o Al ol pall ol
(Demi ,et ,al.1975, P 705). 4313 o 355 (e 2 3 138 (8 Y shusa

diad (e il glea Jalall Jayy 4y oy oLV AS Hlia g alaial g acal s Sl Y
acall f ag ) Al pads o &5 ST dagi o Camg @) 1aa e @l 5 il
ol Jlad pasiS Jilall LA Jary Gle) (e 3208l Liagl 859 28 () 4l

(Schwable gecas ,1986,p 46 -37)

o OIS Ly Jalay ) 45y yLl) (G (1967) ™ Casam yagSI™ Al 5o < yelal
L ST adiall Al a8 50 LY O aag G cadld o il e i Jakall
O saalasia liall Lalaaiiad J8) (Jakally Lalaia) ST clal 58 saps ST ¢Jakal) =0

-138 -



s Wl Glaal) e g S caall e glaoall bl o slention e 13y «aS IS
Osancty (Jihlly Lalaia) J8 (Jalall Faa & de ;) J8 agd Al Gaddiall yail) |3
0 i Lae el ane g Qi) alasiin) 8 Gl puly Jidall dlalea 8 adilly

(4602.01420, spadd)), 49X Jil)

" LaY LS patter and al g Al CU8e A8 8 ¢ glisy cpdll JakY) o
Cle sana (55358 agild ¢ A saall gLl Ao Jadll 138 (IS ) Aali s cagiliaal
L (G pash e ot (pdll 3 sl Gile ganall oladl L) g ) gaadl o 24t 3 jura
(patter and al,1990,p2 )

e Jikll dgle 43 5i5all el sadl G (e Jilll die Ll Jale ey WS
Loy ¢dilad) Ca) gall Calidal diga go 8 Alladl 33 5 Led (o paiy ) JSLEA ) g
A paall sLall Led

aind Ja gracall 038 dgal ga i AJlad 250y Jakal) dalatin Qi <)) "Lazarus" iy s
6 sisa Jia Glall 138 (8 danlall Jol sall (e Ao gane (paiaal)l Jeldlll e Lia
ad) gall g ¢ dclaial¥l GliMally duaddll danh g ddoal jall Al Jakall ) olad
o) gall 038 e Jaladll & 4slad g2ay L;HMLMSJSH\LG_\&UAJM‘;\M Ayl
@A s G AY) ae Clially elaia¥) Bl ae Glndl LBY A 4 pall g2
(ross ’2003)_&\333(\ o2 4lls < Cifaa

i) pall JUkY) Cllaiul DAl sa"Lazarus” s G L e lalaicl
&@A\y‘rd\z\.‘ab‘,a@_muj cMJMJﬂW\LM\ LL}@A\JJMH:JJ@.A\
uaa_\j(';@_m)ajdlacEMMcM\w&jﬂuMwﬂ\ﬂjww\LM\
Ol agiad cagale bl LN Al G oS Lae Gl jaliia) SlIAS 5 clalial) g Caiall £ ) 50l
ji cQMwamiéw&oM\}J\ﬁbeﬂ\ el )b () sy
e 5 Al s aMin¥) Chea¥) Jilall olay) pay paiil) o gla jeday Ui g claa (V)
SVl Adae Lall o) gall 028 Jin 8 aglladl 050y Jiati cpdll aa eV 5 ¢ 30
JulkY) e olxie) (bl pof duncall ol gall o lail) 3 gaim g etilly ZE) )8
gy o)l Sy il gl ) paiulyy e V) Gl i 5l Laws agie 558
a3y g el e o elslull 13a 2oy a4l jaiiall A ) ey Gy ladl (s Lia 3
dikll ady Al LIl el g mally JaY) Aua el Gl adlany adas Sl
Aldaiay a8

-139-



b oSEly Aalaall o agipd ol b el s Lelaial¥) JukY) G jlee e
e delaia¥) @l jleadd ol el Sl i delaial) (sl
5 Gle ganall adaii 5 ccumdll e 3kl g Guiill Dag3 5 leaS Gl gl ol JllaY)
oy e Ald)y o AY jelia Je Gl e 5 aally  JSLE Jola ol
((AY) el 5 laiing) Adiall Vel agagh da 0 8 5 agas

& 1osad Sl oAl jetill ) sediall Jaaill Js» (1990) "Crick& Dodge" s
o 3T gl Iy gl el Alla 3 il ) Ly Jil Jany el gl
iy, e (1999)"Sutton,et al™ Wi bl Ll el i i) e dla
o Vomaal Cua ccabalaill o888 o paiiall b A3 Bl e sy ddlas
(elaia¥) dual sill dle 5,08 agual agile gane A Gald A g () saliall Gy O
A I (e agiSad Aad &l s

stie (%66,66) ol <yedl dujall DA (e lede Jiaadl G saiiall e gena
b gie Gl pas o Sla (%33,33) 5 i e b e ) Slay

- 140 -



D Al dda Bl AdBlUia g Jalad g 2 e -2-1
Adac gial) dda pal) Al gal padil) o gles g dscadil) Bas gl oy 4B Aa g8

A aa s " el e chela ) Al daca i) Al 3y sl
pca dll ial UGad "awgial) ds el dlh oa penl)l olgla dedll sas sl
A Jaadl b il (m pai g e sua s ol SV Jalns alaiialy &y il

(el o ghes g Apadil) B gl) (i ABMaY) G 1 (25) pd Jg2>

JAal ayall (S Shsa w\ daa gll diall

Al 0.01 0.19 i)

Gl Al s Al Banglly pallll (p ABe 2255 4y (16)ads Jytad) (e Badl
sas sl Gn B3k e Ae a5 ¢(0.01) AV (s 5ie e Al A5 ¢(0.19)
Ao jill jad g adde o padll o)) Al sas gl ol ) LalSE ¢ adll g Al

g il

S 4 )y 4 (2008)"J158 sl Aaglaa™ 4l Jaasi Lo ae dngiil) oda bl
@ elaal) acally dpadill a5l el Clsie (A G580 48 pa ) Cdoa
O Aadil) Baa gl Hedll (giua o ) Aall Cuald Gua sl e sana
2l e LAl Al A il gy dLlaaall ae A3 lEe (g seiiall (o) Limddie
Y cpall a8 o ) cuals ) (2004)"Irlelend- power™ le A8 L Al )
Aol Bas gl s 8l (e JBl Aa a0 O aah aiil) 3 () S L

M agiiant b jar O gaialy (o paiiall JULY) (f (2001) "Nansel et al" Jsis
i pwis WS ciliacall JiS A ggus g il Ryl A8 e Gacdil) 3aa gl sl
Al e SN g el ga¥l g ecaall o Qi ae Anlid) A pdl) () gall Jalal)
DSl paiill JaS5 | yatill o gl L Loy did sae 48 gl Jaladl daati 8 aaloy &) il
(Joevonen,2000 ).3 sl 55 yhuull s g e laiall

Zlia) padd JS o )" lala™ 4 ks ) saliiuly (1995) "Ornstein® s
OS5 Casud Aalall odgd lelud) 23l il bl 8 0 AV ae sladll (g )k
‘é_m‘)ﬁ.‘d\ CASAA\@?AJ..}G GJQ 3l d\aﬁL U}f\".d ‘)A.\J\SZ\.:\E\J&: EIN| IS

- 141 -



Oaaiiall IS ol Al Llall e sy 4illie 435 5 (1999) "Sutton et al” o3
a5y Gpoeiiall Gany o) e Me3dlajy Gsism "aeal Cua ccablall JN) o8
aeiSas Aiad @l jlga 5 elaia¥) Jual sll Al 35 agdl e sanall (53l als
Gl ey Al sanll LSl ) agadaiy mlady agd oSaill g o AV SOl (1
Al sanll LS sLall ) agadi g Loty agad aSaill g 0 A Y] Dl (e agiSad Aiad

adi s e Ly Al il ) cilalall aal 8 claii) g delaad) ) daladl )
A afing il (e Leie angy aaniy Leany ST ol deleny Lol Y1 Y (addll
(24 — 6 U2 1999 (A 5 Ga ) Aduadd by (B Higiy doauall dala

Ao Ll osial pall Wl ey (Al dpesdill Baa gl () e Mol g )" G ik

5o AV e s & Jikall (et 1 g 1g e ) Adsilall As e

el 6 gt aal < aild Laaal g o GOl Cun cpall gl e JladiVl
M\Shﬂ‘

BN Y apad sl cpall gl (e 8 el g JLaaly 2l ) Jadall (i pad 13
3aa gl ) grlll (e o gia (g ghua anal (5 B Lagae DAl &) pally 45 il
O Y 4l A8 5 Gad jaae Legil 158 e 5 aell ae sl ile 13 Ll Al
(1999¢JLl ) Asiill 3aa Iy ) g2 (51 agead
axe g o ally JI iVl dsdil) Baa by gelll 3 pdn Adad jall Apad Sl A
il g dda jaall Anad Bl dluall slailg ?L’d\ Guall g dal L el
_3)::.35 :\AJJJ d;;ll_a J}"‘ﬂ‘} L;c\.aﬁ;‘)” dl'ﬂ\) L.\Lmﬁ&\} <ol Al uas;.ml\
(172 uec 1998 i i JT)
) ged Mg e g ST o ail i) Ll Jicady aa gl el S o) LS
Jaall o ysmd cuila ) Jsibay (Aol IS5 AY) ae del@ll e Jany g cliaal)

san gl ey 40l LaS g pa (g 4ds i aac g etilly A8 aae g alill 5 gl
RUTBEN IR PENPRE PN

(%66,66) 3 o Cyelal Ayl A e lede Jeanall o paiiall de sana
,Adaus gie dpdi Bas gy Ao ganall (0 (%33,33) Al 5 de dudisas

- 142 -



P duda i) A8l g Jalad g 2 e -3-1
coial) CISUAL il dsbu B (39,8 Slia

EEY) 5 S G AN (35,8 an g3 "rlaalie A AN Ap jall Al y2 5 asdl

Aallaal e alaie YU AUl o8 Gu Al 038 daa (e Giadll 5 (" eill slu 8

Cluay Ui o(ptie ganall (g uiladll G S 22y G5 8l AYAT-TEST dilasy)
A ) e Uloaad Cum (alial) sl (o 23 JS 3 G55 40

el ola B LY g eSA (39 AN AN s (26) pd) J gl

i T T T 1

L3 j = ‘4

;:1_5 \ 1 =y iy

5 < | |

* Y] P Sy
gl | al | el

0.01| 2.35| 2.64 16.12| 48.59| 17.50

138 5 oY) g gSAN (o palil) gl (B (598 22 65 ALy (17) a8 Jgaad) (e B
Al s <yl (23554 samall ) e ST a5 (2,645 sl ) Y
A aia 5SI a5 ¢(25.77)ik (s Lassia 13a s o SA) Allal ela a o

A hall 4 jall (b yiagle 5 (48.59) Y

Al ae ALES ans )" Al jo I 4 Gela Lo e A8 gl Aagiill sda Cela
aiill Aol & dplian] Ao @) G358 2y ) Dla s Gua ((2012)" s
(1999)"Balorg ,Farington™ .l 0 Ll Glag dagill udig €Al adlal
Dein DAL el Wil L3 Aglaa) AN @l Baj asms ) caals il
Cradiall

- 143 -



Ll (e 3 A O LS lil) e o A e paiill 8 Ylaial ST YY)
el A Cold] G YY) J8 e peiill dalad ddiay pa ety el ol
VI oY Y1 Bl sl 35 S Al el (o (e ae )l e s el Llaa agily 2Y Y
Jil Ll 5 Ll cdl) o a4l V) Y Y1 blagl 8 g 58 AlSie el
S ST bl eadin edld @b e Yad etil) 8 Lsuad) il Jlaainadld Slae
ol «lelaY) iy drand) 4355y pelill Jio Anliaall 43 il e @il ks
llina jel e bl GlaoaS ddlaall clEde dldl s dde gaaddl (e deaidl
(24 0e « 1928 (AUasll wrw iy 5,48 (Olweus and sue 2002 )

oSy cladl) Je il it Wosile 4 (1998) "Limber and. Al" s
Sl e paill A pe ASH SN G Ll Gy e Y1 (e 05 iy Gl
oY dampe S5 oY daye ST SA O sl e cedal g
Limber ™ 4l ja &edl a8 ¢ i) adedll DA JBY) e i) Llaa 135S
L (g glay 1 5835 Uiy etil) Llaall o (1998)"and. al

Ao aiall ) sSAN das o G sedal Aud Al MA (e leale Jeanall (g sadid) de e
(%29,41) Clial) A (A (%70,58) Caaly s;m 9 Y A cald yail) g

- 144 -



rdag) ) dud A AdBla g Julaty (a e 41
Losdad) LML daud £ Boll A dvilaa) cld (398 Glia

5 oS G Al 3508 aa g8 Mlaalae Nl del )l e 8ll Al 2y sl

ole Aaie WU Al L8 A all o3a daaa (ge iadl 5 ¢ duaia g 1 L8 CLY)

L coytie sanall o oiladll o S aay 5y dll AYAT-TEST dplas) dallaal
A ) e Uloasd Cua el bl e aay JS 8 gl il

A g hgl) & S g S G G Al AN a g (27) )y S

i T 17T 17
:5 j 1 l;l- . \
5 2 ‘1 =0 &Lyl =0 LSl
;:s' . e
7 3|2
5’ Gl | gl | Glam | daw sial
‘éJga.d\ ‘ﬁuﬂ ‘“5)\,.\:.43\ g..\l.ual\
0.01] 2.35] 1.87 17.10] 44.53 20.95] 47.90 "&95:9

g8 (s sima (B Gpeial) G B8 28 Y Ay (18) ad) Jyaad) e Badd
(2.35=4 saaall @) Agaall (e sl 2 (1.87= sunall @) GY 135 cAyauia
bite @il (B Cpwiall (08 s Y Al gl Ay tall Aua il i adle 5
(2000) "Eric Maria, Carrie™ 4 sls Lo aa iUl oda (3865 Al | dasia & @5l
(o) yall sl Al aa gl e lainl) BN anll G A8l Jsa Legiul 0
D e el Waall o ddlias) AVy @l 558 Gl 4l L)) Sla g s
Oe ) yall 2ol il @lly 5 dpaiill sas )5 elaia¥) BRI o pmia (e Llaul)
LY pe 4jlae il UWaia le iy ST IS ) &N of 5 il dgla Uaia
Alladl il Al AasSlae G (2002) "Grills, Ollemdick™ 4wl ) Ciels g

Sle YT Ulacall g <A Wlazall o A Cd (35 8 aa g a8l ) Cucald Cua

- 145 -




Llaal) G G 3 58 sy ol S allal @lliy L g gl (ulie
) llal @lld g @byl 5 <A

Llaall oA duas o < pedal Al jall DA (e Lele Jeaniddl Waall de gana
. (%17,64) sl Uaall LY 4 5 (%47,05) <xl;

il A ase ST S il dgaca ) oS3 o gia o ol o

- 146 -



rdsaldl) duda j8) AdBlia g Julady (e -5-1
Al daaie Ja ) g CulAlf a5 oy ABDIe SlLia

Loging Al s o A8Me cllia " laslie Al Y A dll Al ja aadl
b Leliad Sy 5 o0y smym Bl Y dalae o Sldie V) a3 Cua " il D
R AR PRENY

Lalil) daiie Ja gludd) g ) 4ua85 ABal) s (28) adu Jox

Al aNal) (S Shusa el 3\.);‘2: b g Jial)
A 0.01 -0.19 L) paks

D3 Lol ) Jalaay 138 5 cdpuse dllw ABe 23 g5 ATY (19)a) Jgaal) (e Badld
Cuaddi) Al pae CASJ\ LIS dus c(OO]_) AYall (5 gl dic A ‘(-019)4
il pana Jadall Ja gis 40384)

Ble asay S Clag ) (2010)"0S el Gl 3 ae gl w2 calial

2l e Aallal) ceilial) ) 5 Laiay ) ai el Bmia g By (A g Ankali )
Cre Al als ) £ L) aiill Ulaa cpal jall ) clia g GJ\ "Cammac;j' A ya
il Ky WS O e Gmidie (ssiee 5sd 1S Al
c1aY) s el Ll e oyl LD e Jola <5 (2006) "Espinosaiul
Lllaii) 5 Lasa agl) ool (Al Llacall 3003 (e (Yo 6)41 () Joa s 3815 (o jaall
Gl sy oy AR 5 A a8 8 JSLEe e O sila | AIS agaalaa s agdl 8
< (2007)"Frisen, Jonson & persson” 4wl )y 44) Glia g8 Le ae GlIAS AL
| sha sis <) alay) Sy a5 ¢ patilly () 9381 jall o g8y 1alal 48 j2a LD (e 15l s
L 5 cagie ol aalian 058 Latie We Jail) 13gs 0505y (5 paiial) i )

-

(2001)" ol )" A yo IS il g (mbdia I a8 Llaall oY 5ed ()5S Ledie

AV 3 (558 2 g1 Al ) cuald G L) Jua siall il (5540 3 40 2S5

- 147 -



I a8 Ulasall je (e agdl ol da sty ¢ alil) Dlasa Gl )3 G dilias)
Dyl (S5 A yae dpelaial Gl jles Wanall il i 4l (2006)"4l Gl Jss
sl 5 dula) ) sar G jleadl s3a aladii) e Aaddiall gy A jelay
Oty s pmaall il Glas¥l 5 48 5Ll clileal) QS ) iy e laia¥) <l jlgall
acd oLtV 5 ) BY) Jasiy elaal) ) ie 3 Malill ] (2001) " Juvonen™
dald s Jlall Alg donca s aa alesy lee cudilly 480 € dle Gailad 4]
(2002) "D.Olweus ,Sue™ Jsiis Lo Y] sl L ol Laa 4ia 5 8Y1 jaiiall
Jaally laal s celiaal) e Jali dae o (addie Yy ) shealy Llasal) )

il AR ()08 g Caraia g Al

adlait) dualill a6y dpanadl Qlied) JLSET alasiinn s 3 yaal) 53 Y1 8568l G jd )

) 4xday A Y1 ) AV U8 e Ao laia V) draal) ane 5 Al saally o ey Laa 4313

Al Sl ) sl aily ands & AED) oo anill Led ey Al saedl Jladl) A jlas
(Juvonen < 2001 ). 430A0 6 yasi Al 3 e oy Jsaall a8l L asad 4y ol yie YL

Al acy agd elaiiVly o) 8V Jaiiy cBaal) ) ey o) dudill Qi) i
dinall A s 8 2 ganalls dgalsall o 1 ale ey Lee udilly 38 NS Gailiad
O3 e Oseiiadl ) a5 3 (& (1999) "Ballard et. Al" s x " eiid) "
o Llaall () " Alaall) iy 368" Joiiy agdl i Gyl (e (sl sias LA g
)88 g Camall g 3l 5 Anbidl g JEall ulaa) 5 eBacaY) e Jil dae 5 (addie I3
Jubal aa daaa ¢ 5l Gum el JulY) o "Rana Sympson™Jsiis il 4
$525 Ol (e agudil o plAll e gy lE ey slina aell o agd Ll
Loy a8 e Cnllsdmall Gupatiall (e g 58 llin il Jo85 LS| e i) ja
Jewn el (A (peaie e o ANl QI pas g glall g QWYY e silay
sy, aed 8 puulal 5 jelia Gsyin Yo agl 8l b e g e
A aghigin (g Adie Gl yad adll Laua sl o "Farrirgton & Brain"
Y ) a3 o) S

G a8 e Gl yedill  pie el Llsaal) Qi "Dan Olwevs" J& WS
A Y O sl el Aaal agild aa s gaad ) alidl (e s pmidia
( Dan Olweus)_ e.@_']UULA e ) paldy Lﬁﬁ daliadl saa 5l Al 5l

- 148 -



la U0 Led 48 sl Al o yaall el (o (2008)"Storey & Slaby™ o 38
Cosall tJie COSEAN (e aaad) (e (Al sand atiall Jilalld (JukY) e 5 puhaal)
@ oaladl 5 dupadl e clally Il pas ) el e laial) A )
Ol 5 Al o BRI e e el Az Wl sy g ol ol Juanl)
"Olweus & sue" —inays b asly G AY e Balluddl aey jadys 3l
slaay) o Jiliy ¢ I Gabdie o sl ob sl Ul ol (2002)
ol A e Lana Cinal agalana ¢udilly 8 (o s 385 Al 5 J3all uluay)
ped agdl il po Ble (5Si e Cnale agiY s Cpoaiiall Cilaagd dim e aelang Lea
Gl () sday (Juaa) 5 aa gl (s ady aglens Lae s paal) 3 Al ) ) () sha
bl Gm sl Ll el Bl S e agil )l S Lee duad) )
G Y1 el ) EEYL aa ey lee Caiadly aagill 2l 5 ga gl ae cCiraall
el Ay gl 5 Al Gl 2 ) die iy

(24 02 <1924 (Aball) mu iy b5 )

seiill el Calise o5 3 o yeiidl o (1990) “Crick& dodge™ . ns
A1 dpacall a5 A8 e Canacay Lea LDl g ABEN daiall Checa ddads 48 yd
leale aiiall LS yi5 Ldla il UV Joad iy el dagae iy ol o jady LS
8 5id LS sl e patiall i o) (a L] el il g DA ddia dl ) (g
plasinl o diaidiall agi )l & jeday ) gl (15408 jae dpeldial Ol jles Ll
Ao Aa s dlaal 3 ) s ol leall 02
Al saally Glaty)  AS Ll clileal) QS ) in daelaia¥) il jleall ) guad
(2006« A Gl ). sl dlully g jeiiall

(15 02 « 1928 (AUaall) s iy 34 )

a8 :LA.@.j}i (A paie (S Jiati Al pas 5 Jasil Aalsl) L'Ji "Maslow" —wian

A& L)) o dalall oda sty o AY) A 5 Legailiy el sy s

@5 DI JEd dalal) gLl axe Ll Aelaia¥) ¥l 5 dadlly sl 5 (uiilly
(Maslow ,1993 ) . (bl 5 Canzall 5 paiilly 522l )

- 149 -



4l acyy agd clai¥) 5 ol EY) iy lBaal) ) assy ol Aulill Jilaall i
o alesy Lea pudilly A& jlash g e laia¥) A jall g sas b ) g8l Al ailad
Laa Y] o L gl s 4ie (5 Y1 paiill sl g JUal) Aga dusica g

(16 ue « 1428 AUasll arw iy 5,48

agaiii il i (i cpdll JULY) o Gl (2003)"Olweus” Jsiss
e Ao gene dlin cagaliad Gl sl Jaiul e agiSal Sl 3D AS 5 e
O JakY) adxi 8 il 5 45V dle ) lll 5 gl uYL dlall @iy Jal gall
oall e Aol L LY Juaty il de ol 1) cilini) IS ¢ paiill dua i 153 55
Oo GBI V) agdsniar Gy s (e Adaily agilil | saSay () (g sliaiy 5 s dl)
LB 5 e e lax JE 05 peday Y oY Jiay ¢ i A JASY e Al
Aali] (e paidie 5 siue ) ABLaYL ¢ peilil ae Jaladll i ecaall (o Jalall 5 4 55Y)
At 3ady (e re O35Sy Aaadl Y] s2a dh 8 Ul ¢ a4 Al
CAY) i g 8l LS gl gl gl OF Gl s agdla ) il it g @

(32 Lo ¢ (Alaall) arw iy 3,48 ) ( peter & smith 1994 )

&)l Al e aael) Calia g 288 (A o gas g 3Ll Aalgdl Al a3 Y

e el il dalag) 48 Hlay Jadi pe LS A all 5 JNELY) miag Gl ) acall

3 13 8 Y e (il 4l g g 0aVL WY1 5 ) 3 Laaind el sal clall
(Demi et .al ,1987 , p 705 — 715 ) 4313l o 85 (e

Gl " 0y Ledie @iy Led o liiel s 431N 2 dll i o "Velkar™ o WS
salry , 58S e aily jady Ledie 5 3 lhal) 5 GESIYL edy Levie 5 "elaiiYl
delaall 028 8 4 guanll OY delan ) siae 4udi 3 8l (5 Ledie oLaiiVL ulua)
) o Jikll e Lgaal SSYI deleadly e N Apully Gaily ) sadl) 4nic
Ses ol gl Jd e ol cllaiuy) il Lexie 5 el s e Jiball as 5y Lodic
0 ety Cigun g galy olatiVh dusbin) (8 Lad 08 & gun g 40l 5 Ladic dagd 4] 4l
b ¥l 53 o5 AY1 (1981) "Lawrence" agresss «43ld o pawi o LY
Ay Al Jalall apdi Jlay Q1A 5088 o) &Y 5 () salaall 5 oAl sl aa g ol Bla
G JULY15 (100 ga 1992 Glasd) aa ket deas o Alsn Cpegall CAY
O il () pdas agd ala 3l (8 ) suany O () slialy AL AR ) e gee (5 585

-150 -



ase Ol saie sl (y5 im s slii¥) eiaty 5 ddglldl e ) dadlal e el
(364 e <1987 Gy AT 9 G ) | deldial) Cilelal) a Lol A5Y)

Yoo (g ek a@—"—' addiall Il s ijb J\)é;‘ﬁ\ "Rosenberg" —oa
OS5 agilad i (8 AN e laia¥) Bl 8 235y Ay graa G silay pedl 5 dliac
elainy¥) Jaall i ) sady Jsadd) 138 s g (uiilly A8 agaliiy cdyivia
sailie Clelen da g ade 5 ¢ bl apill g Gl ade (e 3 jdlaall Al s (e 5 2 3l
L) ST aay oJadll N Gsbars (e AY) e YISH JST gl Cluans cagd
LS el g Lia I pae g b jll el oY sa padig elin dgals O sedas
sdie (e (il ) celina agils ad 050 e el Gons g Al ial 0 sasisy gl
Godla o o8 T Al 1an jie S (midiall CA) s 13 Gadille 1A jal)
oo Al Blul Jadny 3 5al 13gh caila gala Jani g allal alaati 28 clad sill 2] Lai s
o i hda e Jae a8 068 ellhy g xiall ooV a8 555 duaidie Cilalki iy (51 b
Ll a5

CIA s glassy galpdl el N A o (1990) “Sulivan " s

(e & sl 138 g cpaa) jall gal Gadill Al i ¢ A3l 03] agdll aae g ¢ LbaYl g Gl all

cgiail 9 Jor ).lp AEiy Led Al yial g cBlA 0l ageda e | ylad SIS Ay
(89 e « 1987

s e Lalag) pa a8 (50 Jsad ARy phay () oSl Ll il (5538 () 31 YY)
oo opadll Laily (g gy g agudily A (050858 gl "Cnan S " agheay 5 )AY)
Gl 138 "Cuan 5 " ey a5 Al ) o shars A8 slle uall lsay)
A3l Al agiS ey 5 aguadl ol gl ague 5 Il (addiall il 63 o) 8N
& e JlE Lae e ldia V) agWladl maaty oo )dA s G dsll e agrian Laa
agl (in A el sl )oY eV s dias (A ae ClEDe 5 ClBlaa oy 5SS
Lo O A Baaall 5 dmaall (il gall JS 8 8l () 028 53

(19 ue <1987 «zldll 2 394

o agilia g agailiig agl e Je S5l e rmddid)l AN pas Claal Jae
Osans LealSal 5 LY plaail) 5 deleal) bgraal Sl S ST aa 5 sl
(15 U@ <1985 ¢ugmdll ) a8l 5l (o (ol Clad i agudl

-151-



Jls ) sty g Jaiil) ane 5 AalE) 5 dpisall 5 aall jelie (e O silay agil WS
s Oslal agl () gaiag Cua Adlida) COSE dgal e o agiaad Al LA
(53 — 1 021993, S gai ). agindls 418 (o Slmd laiaWl (s

J8 aguant L ospmdns chalaYh Gmidial Cldll s Claal ey Gl
Gl 5 Saally Gelua ) gy GUAT (agfSh (pa Juzadl cp AV 613 () ) saiay SIS
O s cogi s alall aa jedia e sl ) ade (oo IS (o AV ae Jaladl) s
(58 — 38 ua <1994 ,1aall 32 5 andl 3l ) 5Ll agil 5 Jadlly
(54 ua <1994 (alall ) | 4y Clad ) aelid 530 ) V3 Jaan WS

Oe (%27,27) O Coekl Aulall A e lle danidl Llaualll de sen
Lo gie @l 5l agaal Ulauzall e (%45,45) 5 (addie Gl il agal Llaull
L @iy ) i agaal Ulaall (e (%18,18) s

Gl il Gl de sena o 58SV e all gal O g ) 238 A (e
oY Ao Ol pmiand) sl o sd Ao sena JB Ay sany AU Al o s
L oiall Al s de gana S

-152 -



:;\de\z\é&ﬂ‘mm\gd&hﬂjubﬁ.s.
LAkl daaia Ja g g Apwdil) Bas gll ¢y ABNe LA
Audill saa gl G ABle cllia M Lol Al Asalull daca 8l Al jay asdl

SSar sl Osmm LY dalae e dlaieY) & Gua el duaia Jasiag
P GG Jsaall A Lelias

oalil) daila gl g Apadil) Baa gl Cp ABMad) (i 1 (29) AR Jg

Al AN 5 ghsa salil) daaa Ja gl Jial)
A 0.01 0.42| 4swdil) 3aa gl

Al dgads b gha g Al Bas gl (y ABe 2 g3 ATy (20) 08 J g2l (e Badl
G sinun @) LalSe ((0.01) AV (5 siana die 55 ¢(0.42) &l Bt ) Jalaas 1285 ¢
el o glis dma adi ) dpuadil] Baa gl

"JE s Lgaa" Lo Ll ) Al jall bl dE) ge Al pall bl Cuela a3
pedll sy dpndil) Ban sy ) g dll Dy giss (B G5 A e RIS ) éas S (2010)
saa gl gl (s siee O ) Al all Cilia 5 Gua il e gana g2 e laiaY)
o aiiall 5 € olaall e " ode geaae A 4 el € Ulaall e saas o2
"Erik, Maria, & Corrie" 4w ) zlH xae Gl A Cad) 655 " Llaaa (o yaiiall
2 (e agd ki Ll g AVs Gld @58 0 ) @l A (2003)
Aol Uain (e Gaialyall 230 llial elldy dudill sas Ly Hsedll 8 Llaal)
il

Gkl ) Gaagl 4l bl Lulul) Glalall Jea aikhs 4 slule 5y
O gl ued JubY) L Lany Al Al 8 ash o sy gl elaay)
Lozie Lelaia) dualu 3 gem 1ASU ¢ Laa 48 jlay | lail @lldy ey ) g puall

Gl (e Gl clala & slule ap 8 dulul) clalall 20 W o sy

-153 -



Cogud o Al udil) 5 gauall Gl g JEhY) ady &l Gl il y Lol

COall 4 ey ) ol Fldl s Hhaal aledll o aghl ) (o g
O e Gl (e Yoy Aaglaill Alaall A agilalaia) () gea 2 Cuny litalaYl

(16 0= ¢ 1928 (Alaalll s iy 548 ) (Juvonen « 2001)

osadl) Cilalally ol gll a5 Lo 13) AaalSI 4l 508 3ay o Sy Gl ()] slule Siey
R AY) e A el )2l a5 o dainall (e g sl gl ane Lal ALl 4 ) 5 pucall

Al Gailiad 4l acyy oLVl o o) BY) Jiiy elBaal) ) asigy Al Aulil)
ale aleay Lo 138 o (udilly 480 jlaga g e laia¥) A jall 5 daudill saa gLy ) gn3llS

Lae Y] 5 Ll o L 4ie 6 YY) peiiall Aald  Jlid) Al
(16 ue « 1982 (AUaslll anw iy 5,4 )

G il 50 YA e Lgle Joanid) il (2010) "disland™ dul 0 X5 LS
Aoy dan go 4plalsi )l ADle dga g o sl ) g dpudill sas 5l Lgie A all & guia e
Sba g bl " zosia "WIal Ay caali s dpdil) saaglly sl (g
M) el Bpaii g fy on A e i L)) céa il (2003)509
@Sﬂ\ )A.\AS\ 4_1;..\4 t_,sjl\ ‘_A\ danaill 3as ¢l JM‘ (PR u\).uu.d\ uaa_uw\lﬂ\j
Trith& ™ i @il X LS il san 5l sl Lylay) Uals ) &Ml
laa) AVa Gl G548 2o A Gla g %;J\ 5 Ana jall sda (1997) "Duncan
Ay @558 395 S LAl e 5 Llazall g (n saliall (o il 3aa Iy ) 28l 8
oy Gaoetlall Gy oGSOl e g Llsaall o saa gl Heedll (4 Lilias
o Al 3o gl 528l el (5 5ine e Waall g (g paiiall jedal Ble (S Ll
2l ae GlIX 38 5ia (2003) "Strock, et al" iu) )2 B elay S Laall ye
o gl sl LS ilally anlill Ciall (o Llaia gl dudil) sas gl sl
Lzl o saiiall of ciaiS i) (2004) “Irleland and Power™ 4wl s il
Sy (S pliiall i 4 e dpudil) Baa gl ) il (e dadi e Cla jd (e ) 584S
1 5 Ol Llaall ()58 ) el Apnia Ja g g pnadil) s gl 38R i

-154 -



Aalod) 3 lall g VL erdl) axe g BIL (o sadh (4w 18 —8 ) ab kel £l i
LcalAll

( O’Mook and Kirkham ,2000)

e.@.!\)d.{.)i).\uic?@:\ugﬂ\})&mﬂUASJS\)MMLHAJUJMJ\JJM\&JS}
Ao paall 8 Azl ) a1 85 gl ane 5 ciliaall aglSin

(Dan olweus,1993)

adc 5 dpaagll g 500 31 A jally Gl 5 Adaailly (g et () o) HEY) Llaall
Lexssioly " a8l U8 (e adaia Al Juadl 5l 350 ) o5 Laa S i) e 3 )il
Ll e gehaadll (3 S ) (1993) "Frude"” S35 (2005) "and Taylor
peinlle aray Aelaiall agiljlee amiay Goadh Gl 5 Gaalull
JlY 5 edl cleddl sda of Jsdll Sa Goe L e eling delaia¥) il glaall
Deliia e pgililae UL 5 agil 81 (o aadiis aa sad Aulud) Cilalady) ) jad Llauall
5 OIAY) Jiiy elBaal) ) gy ) aalil) (2001) "Jeuvonen™ Jsiys. sas sl
daclaia¥) Aally sl sas gl 5e8llS Lle (ailiad 4 acyy agd slaiiyl
ae CBle (1S e iale Wauall o (2002) "Olweus & Sue " s
a5 ey Lae dupadll ) Al G ediay A jaall (8 A el O sliay agd agl il
23l 2 3 g o) e Camaall g Lndalel) G o) i pde Telal (Bl g S e
L sdl) 5 Al aal V) e iy A ) LY ) JEEYL an ey Lee Caiadly
e
oo (%18,18) ol wiedl dulall YA e Lale Jeanidl Ulsiall de sene
By e sl Llsuall 0 (%63,63) 5 Addd ddi Bas g e (sl Llaall
Adec Al a5 (e Ol Ulasall e (%18,18) 5 Adas sia duds

s Lase A sie Fanadi 33y ilay Ul (e SSY) 6 5all o canadll 538 (s
L8y ciela ) 5 Reall 5 3881 Bl Baa 5l s

- 155 -



raglal) A Al AdBlia g Julaty o2 8 251

A padil) Baa gl ) &) (5 gla B DA iy Ad) o dud dl) sda (all
4yl saa¥) ol Jalas Jlesi) o dpa jill dana (e aaill g ¢ padlll Cle gana
Al Cpn Ml Jsandl 5 (554l

e ganall juiial lag (39 8N 43 Wl gala¥) cplill Jilas Jiay 1(30) a2y Jytad)

s Aad]  bugla] claje g saxa .
Ay | s i al clagpal) | b siaa ] adall
428.632 3] 1285.896 L
..Lc ‘
g | 1.75 o
243.914| 444]108297.818 dala] el
Cile sanall
4471109583.714 g sanall

Il @9h g Y Al gl ¢ Lilas) A 8 F dad o o) A e rdagiy
dg Aual) duda 8L J485 aule  EDE Cle ganall o AN

P GilS Eua (Irleland and power,2004 ) 4wl 2 xe alath L 13a
Calialy 45 jlie Al aa gl (pe Axdl o Cla ) Ulaca o gedidl )8 e dad Al
dcaidie Cila g el @bl 8 G Ll ) ol A1 G S gAY il
Bl ) gdll (g

&) il (2008) JIJE sl Aglaa Al o gl dulHall oda il Cadlla LS
de gana gl @adl elaia¥) acall g3aa gl ) sedill G sise (8 (35 8l e sl
O Ulaall de gana sl Baa by sl (6 giae 48] ) 4l jall Cocald G ¢ el

-156 -



st Oy dilana cpoaiiall 5 Cpaiiall 5 SR e de sane g 4t el
als Sobiall e de gena gal 4ie eb IS (p jeiiall Ao sana sal Baa gl ) gadl
Llaa [ patiall g (o pediall m 3508 29y O I ClSS

agaiil a8 Al usladll (8 o aiiadl JERY) (e aaedl o) ) Clal1 s
(Wolke et Less s L agia yial ad o o Gsaih ped (2 AY) aiill U
& Osoaite Uhal aa s claan g L 58V g8ld )l Wi 535Sy 5 ¢ al., 2000 )
o Jaladll (e comaal danzall paidl ae Jaladll 2xy 131 ¢l A Glaiz g A jaall
suads Cilaa agd Iy was «Jsiia s Wil e Wska (5 sl agd ¢JISEY) (a0 e
0555 Ladie agae alalaill Cuaay 43ld cdan y 50 alil) ) (¢ shiar wedY 5, dpnlasal)
Tl Gl T 30 ol Wamll/ (g sl Cmgy o) 00 Ylain ol o
5201 A8 agadl o LS iy IS (AN (s dien s ¢ i 1 8 Jens 5 Apnd Jil
and Merrell, a2 ) &l s o a¥) Adlall #le 51 ) shan s ¢ oLVl 8 S
Al my (g smaien s al) 21 el (553 (e pgdl e sale (js8ays ( Carney 2001)
b WS (Pellegrini, 1998) "i8alas "aad (g0 agh s i ) Adlall olas
o duaidie Ol giay 4]13- 8 i lee 5l i Gae Llaall/ () 5 saiiall 4l
(Andreou, 2001; . A&l Ja @l 58 8 4la8 Gl gra s dpliac ST 1A a8
Lasia g ¢dS glul) GG (e dadl je dui a3l 5 « Mynard and Joseph, 1997)
Ciamin e elily 4l Gl ely dinidie delaial AU, (aidie i
ASSie gy (e Wlazall g paiiall JukY) G 1,05 (Haynie et al., 2001)
Ulaaly Jlaals ¢ 52030 dleadl ¢ Bl aamy Laily agild sl JUlaY) e 58 Cauay g
Gl g N Ol agdl LS ( Bowers, Smith and Binney, 1994 ) s:LuyU
, 1998)aelibal &l slu lasa 8 o 3all 5358l bl jiul () geading 5 4l gl 3,10y
S sy eilaall S SLal gl o3 8 JUilaY) aleiy GIA da i 5 (Pellegrini
G5l S Y dlaa s sl LS diia o pllall

( Bowers et al., 1994)

s laladY) Jie el Solull a3 1 50 sl aainall ol gl o LS
Bm) 8 Aalaiy] dpelaia ¥l cilla grall 5 oo Laia V) Adgall CaBlia) 5 caial)

( Atkinson and Hornby, 2002 )

- 157 -



PO Ot il Cile gana sal Al ) A Lde Juaaal) il A
Ao gie Al Baa g (e il Llaaall [/ o geiiell (0 (%63,63) -
Ao gle Apadi B3 g (e O gilay Wzl / o yeiiadl (30 (%33,33) -

,Adpee dpudi Baa g (e O 5y Llaaall [ o il (0 (%66,66) -
AddA A 33 5 (e () iy Llauzall (e (% 18,18) -

Ao e dpudi Baa g (e O sy Llaaall e (%63,63) -

,Alpee dpadi Baa g (e O 5l Llauall e (%18,18) -

AL dudiBaa g (e O 5l (el (e (%66,66) -
Adass gle dpudi Bas g (e (O silay (o aiiall (e (%33,33) -

Calide ool dpdil) Ban gl iy gise 8 DA la 4al ) s2a DA e LaaDl

-158 -



1 Aalil) duda A AdBlia g Julaty (e 251

Craiiall Wl ¢y patiall ) jeiill e gana (sl CHA 00 (5 e & (558 llia
(Y

e ganall el b (39 8N 43 Wl gala¥) cplill Jalas Jiay 1(31) A8y Jytad)

soimal  Aad bugia] a0 £ saxa .
Ay c clagal | Apall ] clagal | G suaa] el
1140.327 3| 3420.98]cw L
‘Mo gandll
s 11.61 e sendd
98.213| 466 43803.02 Jala] e
Cile gandll
4491 47224.00 g saxall

SAD slay O cle garall (398 298 Al (22)pd, Jeaad) e Badd
Llaida o saiiall an g ALY de gagall pelleal

O'moore and ):\M\)A C_a\..u a Gels W Aslas C_al_ul\ oda  elag
Jsiy s (b Al Lixia | a8 Wanzall Jula¥) o) of J s cus (kirkham, 2001
Z3l5E Gae Llaun o saiidl o (Andreou, 2001, Maynard, Josef, 1997)
O5ee QAN a8 e Aaddie ALl g diw 13 — 8" n L ?AJLA.GT
(0’Moore and Kirkham, 2001 ) . (2 AY) e O et Y Gl JukY
O O Al Al G Lle Juaaal) il A (ha

b sl DY 5l sl o eiid) (e %3,33 -

-159 -



o

8 e D 0 gl (el (e %66,66 -

. oaidie Gl s sl Llaaall (e %27,27 -

D gl Q1Y jad sl Liaall (0 %45,45 -

&8y Al ol el Ul e %18,18 -

. Uaddie D)) sy (-;@_pl Ll / o sadiadl (1w %33,33 -

b gl QY al sl Laall /o il (10 %66,66 -

Calide ol Al 50 (5 glee 8 D) @iy Al ) sl DA e s

-160 -



rdadl) dua Al AdBlia g Julady o2 8 .51

Coeal) DAL il gl b (558 LA

Al dglu el Lot (39,8 45l galal) Gull) Jalas Jlay 1(32) pd Jgaad)

)
ssimal dad]  bugia] cly o £ $a2a .
Ay F Cilag yall | 4 all clag yall | O Sdan | el
318.708 6] 1912.250] 0= L
o ‘e yandll
Ao g1 1.108 =
287.731| 434]124857.305 Jaba] i
Sle gandll
440 126787.556 g sanall

dilly el @l (8 Liban) A1y (5558 a5 Y adly (23) a8 Jsandl (e a3l
Ol el

( Bently& Li,1995) 4wl )3 zilii 4y Ciela Ll 3 jlaa 4l jall oda il el

Aol d Oy WS idle) e raal ol Gall e daazll of ) @l il
Llaall o e leailis <dud Al s # skl 1 ST (1995) ™ Charach et. Al"
bl Al e Glle

Ll aguaiil an Zulud) (o ylaadl & o paiiall JEbY) cpe apaell of ) Cladll s
leaa 5 L pgin yraal ad (e e (5 il agh (o AY) el

( Wolke et al., 2000 )

-161-



Do il A A el Ly cela ) )
A 14,3 Oopetial) Jlee ) dasgia -

. Adu]5 Uaca [ o seiiall jlee W) Jas gia -
A 13 Ul e husia -

AN Al (8 o peliall JS oy -

Y A G Ll e (%36,36 ) o0 -
A A5l B Ll e (%27,27) oo
A Al G Waaall e (%27,27) 0ox -
Al Al 8 Uaaall e (% 9,09) 0 -
A ddl A Ulsaia [ o petiall JS Qe -
bl L Cuali ol all 6 gieall o)) LS 4l sl o2 DA (e Jaadl

5 Cpoadiall Jleel daugie e Ajlie Ji Uaall lael dawgia of @l BaadU
Ll (o aiiall

-162 -



5 _yac u\)welaudsﬂ‘@as.ttg_\sac M\BL}AC}Q\A@-A\¢}A—NJJAMM
sl e Adlaall Clidle oLy LA (e alady LS alall alpan Lgd Al
odd i Y ST gAY - GGLAA;\}[\ CLAA.\M dagall galiall Clagin) 4l a5
228 (5358 O 052 Jsad cliie Lelh pad 5 il pra Lo o Lo | 0 ¢ (jlaly Ladla Al
iy ¢ el Caiadl Bl lal) Gl e Jad g alal e ) L 90 A jaall
el Caiadl 3l Laga e e G laall Al o) gl A1S
daclainl g 40y S ged ¢ LIV 8 )3l uoladdl Ak o) giial 22l
iomall gaill s Aalal) A adll Al e dple i b 6 shall a0l duadd
Jladl) aleill 2%y Y 3 el dpfa day Cpania aledll 8 48a g (Jikall claia¥ly JeisVl
gl 5 yladll 5 Catal (e pgileny asdill Y1 Lidlal i 55 iy 3 Y)
basad 5 Candl 5 Al jally o34l o daldl Gl )l ¢ g gall 138 dgaad )yl
dadl g emsadl 1 8 Cadl D) okt Al dpudil) 5 dyg gl Gl
() Al all Cdaa - Cus (g il el
ddaus siall A yall cOllUa g OMa el 3 jals LS sae e o gill - ]
L Z35aiS daalall i el " el b planl” A gie b
Sl ﬁﬁ) :\:Lms.d\ EA;}SL;
Cle sane ) Lpadill Baa gl ) gedll g CIAN ol 8 58 1S 5 -3
coiadl g Gl e dagis el
DAl Sl il Aald) Ceia g o Le e a3l

., oadill gl g Al jpass 0 dA8de cllia - 4
adill & gl g ddil) as 6l 0 A3%e <l -5
S mdlal Gaiall CaBAl jantll ol 8 358 s - 6

iall YL Ty g gl g el 7

-163 -



il an b g 9 Al aE oy A8 @llia - §

yalil) Ggaca Jo gt g dpudil) Baa sl A8 cllia -6

e ganall (gl ddill 3as gl (5 e B BDUA) Gl -7

. il Gle gana oAl GIAN a8 (g glue A (58 Sllia - 8

) DAL el gl 8 9558 s Ja - 9

Olaill Cld glanl Ao gia (A Aol A8y kb LAl a3 Al Al jall de ol
il sa¥) Lalll sl &3 dwli (457 ) Sledll baae aly S 5 ¢ daaladl i el
Bas oIl (bite (Baadail dpe Satul Al aldll 3 ey Gamall Aulial) (- liluduY)

Lebaadind Al JI5e sl dslaad el A ¢ A1 (ubia 5 el ey Apuadil
c o) s e SEU a3l s a5 (100) G A5 Ao o Lgul o (B ALl

A1 (234) 5 5553 (217) 1 b LS gl Al e 5

¢ Cuan Sl Ol il Gubie e IS aladinl 3ask e lill Jaa gl g
|l s e sl Lslaal Lna o @6l Lubia ¢ JIoe ol Dy glaad aiil) ulie SIS
e sl Ay slead A sl Bas 1 (b

=4l ) et < ygdal a8l

aa Al ddeay Lo giall  adaill Alaje bl g Ul pesill 5alls Ll
. (%3,99) L) dus Sl Sy

s atil) @ sl 5 AN a8 (G 4pkali )l ABBle S g pae e Al Al iS4
Al 313

Jondil) 3as gl A0y dga e andali ) A8Me aa g adl ) Al Cuald - 2
atill &gl Lgma ) ) dndill Baa gl &b o)y LS il gl g

el ke o a8 allal pamil) @ gla 8 U 8 Al jall & ekl - 3

Gl Al 4ia | SAl aie ala

- 164 -



¢ bl 8 dplan) AVa b G50 aa g Yl Aol oda JNA (e sl -4
] ~. “ ..~.~ i ..~!‘ ".. .

L sy CalAl) o G Aae Al 4pkalis ) ABe a5a e Al all iS5
ail) Fpaan Jilall Ja g AlKa) Caadiil A 00 i) LS yaiill daia

Ty Gl 33n) ( dus g Aukli ) A asms ) Al ) Cudls -6
M\é}u%@])\w\ah)ﬂ&ﬂm@ﬁj\w&ﬂﬂ\m

DU (e el Gl sana sl dpudil) san Iy ) g2l (5 glna 8 DA Slin -7
O Al sas gl 8 Aglas) Ao Gl G dla ) lgle deanall gl
A Ao ganall mllial BN Cile sanall

sl (g patiall ) el Cile gana (sl AN 006 (5 gia & (38 lin -8

Spas et ) Al il Cacald el GDEAL el & sl (o (35 llia -9
ol el Aty i) o sl 8 Liloan) Al (35

A Al (381 -03

38l Sla gill (any Dald) & i 40l o) )l i @il Al il ¢ pia &
s jall 3 g Ol el 3als dgal e a3 a5 CRISH A g
. addxdll (e Ao siall

2 doalhall oda e ¢ gall Jalidy @lld g Jlaall 138 A Gl asngi -1
Gaob e Ayl Al 8 5 atall me dalaill 5 500 el Al all ) gha¥) Calid
(s acdll jdgig ¢ yatll (b te Jealgiall aSUlly gy o ) (5 gina ad

e da s A aal) Flie Gaend s dadaiadl AV 5 (s Y

Y zisadll o bYWl Gla Ayse gl Adeal) 8 Blal) Lo gl) Gladl 22

-165 -



Oe s AV Jal gl e sl 153 6S s el cilaliialy gl e | gy ol

Ul 5 Gaaleall 5 Guolaall (5 pae i b aeil) 3 el iy il 23

Qllall o) dailiad 38 ey ASE IS paill LSl agd e 552Ul

Ay jalie o okl oo U quindy (Rauall) ale eiidl Qllally et

238 Agalsal Wllis Lo jadd) Fliey BHE ma el ool aid Jasil e i
Aabisall Ledalail 5 LIKEl 5 jaUall

Cainll e 2all dga se cilagdl jia) 5 Glubud digll) Al a5 -4
ol gail) day (olaadl ddUaa ;M agiic LSl ) et QST ol g 4c) 5 arany

w e o

Gile gahall iy ¢ gaiil) ale 5 Al b Cpeaitall dilainly < jualaall d0)

AL 13 (s Al ) liandls (Ll ¢ g g pall o Apasled s LS LD ol
Anlaal 5 4 s A A Al Al Jaad

pcinad) e g e pendly Aipdl el By e IS dalue -5
2 A sl ) il e ) g8 O (S L L Gy sial) e 5 oaldal) sda i
A gl Lganilns alesly aainall a1 cails Y iy

Golal DA (e agiVlaiil g s jelie 8 aSadl e o el )8 -6
Bk gl pall das g suiy o) pall 31 (o agdl jlea daalis isaled) Gilaill )l sl
oo salud) COEAYL Jsall Tane Ao il sl oI5 JeiiV) e e Al

o Al oLl e Ay i) el Lo el Y 55 7
) oesalll 35y agil sl an el (5 glue pd ) S AS e cupally A
Gsin Gl gl (5 aed siny sl s chall Cill sl 3 IS 550 &Ll
el agany s addily (e Ll iy il adas s |l agdl aguaaats ( AY)

) gl il

DK 3y elain¥l AladVly oMl aball e Jedi il -8
4SSl oSl & gy il ¢ sal) el sl g Bl aaleall 5 3 10Y) ae dala)
Ly g s Lgla 84S LAl 5 dinal) il LY aen G Jucal 531 (58l g Leidlial e

-166 -



O oadll) 3l dgal sal Gajlaall & dagdll Clel aY) s siue @il - 9
Leiallad cidi Al Zoallad) JAx eal py amy i) ds yie dul jall a5 U
M\M&}@AWJ Jaadl) @\ﬁﬁimﬁjo\;@u)ﬁsﬁwgmﬂ\g
Gilide L sase cilalad Bia 3y Gaslaad) 8 Ul o el Ll aial dsallal
il An8S (6 AY) el pall ) ALY ol all Jal jall 5 chlalall)

:WJ‘JAJ“;}A:\SM d\e-agé&lubd\g&ua,\ s)aY cla 8 -04

Gl G el Jlae (8 458l Ssaall e 25 6l ga) B e Aalill pa s

LY YNGR P R VS TG D G| PRON RPN [ VS g KN g

138 8 Appall 5 Aglaall clud pall 5o I Wle Loal aale Al 5 sl
AU lal all 5 Sl VL ALl daald) i 5 Jlaal)

5 Sl LA.:: Q\_ﬂu\) uM\ O )A.L\j\ B)AU:J :\éMA Z\.u\‘)m e\.ﬁ]\ =1
éLhAdS).}.GEJALH\ memfﬁJ\é‘:dﬁdﬁlﬂ\U‘LM\QMM\

ast g soallally adadll 5 dp yill 3555 (Josme o5 JUb 5. ohil
Leindl€a) Aaals s

bl aill Llail e Sl JBA (e @lldg 4 i all A el i3 sl
Gl ol gl (8 Al 5 jaiial) Balill Lasall 5 i) (ailiadl)

p3¢] Apall Jal sall e RIS cpaiad) G et gl 8 QDAY e i)
el

-167 -






1A all aa) el
il 3 A Sy, (585005 I Al S 1(1O87) 405 ol caanl pdl il - 1

A ) Al I sl s o &Y Gl i( 2004) 2 cdaaa a2
20 2=l

@Al Gl i LeEdle 5 duadill clalalls (1 2006) il (o sdd (gl 8 cslamd- 3
fclaia¥) aglall LS ) pdie ye inale Aluy Lall I dle Hl (e Ga s sl JakaY)

Dl 5 3lall bgrin dgal se bl (o 4831 (1 2005) AN ae Bags Jli -4
ol Gad Gl (e diie (sal Adill Baa gl

ol g deball g lar lae ¢ ), il e (2006 ) (a2 G 2aa) -5

281l 1(2006) pber iy Aagal QgasSy asall de ( Allly Ga (L) sl -6
Sdl) la QJJ;‘)(\c 1 dxudall c&k\.ﬂ\ ¢\SAll

6 sl yaizall, elBU dpudill daall 5 e glaall juac: (2001 ) Qs g AN -7
o (e Aaala o udil) ALE Y1 S el cpalil

s Al Basll e (ool A i) AS Alear (11983)  hgdd aml ) -8
2\_1.1‘).\3‘473}5‘ )LS . :\:\MS.IS\ Bh)ﬁbu&my\

Mans Al 4l 5o vie Apudill Cilalall LiEdle 5 Al s gl (2010) Jualé aled) -9
32,222l ¢ Al 5 4y Sl a2 glal) Alaa,

S e adail) G el (3 QA 5 2l 8 A i (11986) dsans s il shali-10
Cooalal) Ay gl Cileladial Zaad ¢ 3 yealaadl Al | ASIA0Y) Al ad) Al gal il
o 4 13-7 Jlee W @l a8 yilaa 1( 2004 )4l e Jate cadadldic 3 =11
(olae A V) Aaadlall Gy sdie e ol Hei€o Aluy, doa ) Al dae ulia
_QJ‘)‘Y\

Ao 5 Moz daals dulhll vie 3aa gl ) s2ll 1(1990) Ao lad) Glasba cajla U 212
Al IS Aok drals ¢ 3 ) edita e pileale Alu ), GO purtal) iam



Leladay) Luluall: (11989) 2eal 3gaaa ¢ e — pla Bealiae ¢ sla - 13
an gl (e IS LiDle 5, had A oy dpalac V) 5 AtV (ulaell 2030 (e de (53l
dxala ¢ dall( 26 ) z 97230 ¢ Al il )y Al | ol Al Juasill 5 4yl
ks

Al Juanil) ¢ b ldl sk (1995) M1y s e Ol seadl ¢ Glgs 14

C ol Adlall (e de ol 481 e sl il il (ar g 2V Jae 5 Al Hall dls i
35 222]) (9 alaall iy oSN Arals ¢ alall ) Galaa Ay s 5l Alaall

astedl dlae | delaia¥) O jlgally aide 5 el (2012 )z A Ml (Lis-15
_43&&\413#)&3;&\4:\:\“533\‘5 4_1}1)35\

S alle s 3 alall ¢ 5 dagkall | gaill udi ale:(1994) OIR 3¢ Mala 16

G sl el (1994 ) 815 e ¢ Hilly Gasal) 48 dana ¢ pun-17
& 515 daially Guiall o g 8 AL Al ; aelall aulaill Als e 8 L)
30 a3l ¢ Gl ale Alaa | Al

o fiale Al dpdil) saa gl 4Bdle 5 adill GaY): (2005) Oasedd) Lils <18
Z\:ﬁﬂ\ Z\JS ¢ L'é.».ud ‘\MIA P 9.»..».\.4

Ay, " el pall 5 AL akll gl (il Gle: (2000) A1 daaa (e =19
Al 4Kl

Ludll dawall 3 bjalae Ul (2000)<igsl) A Olasy Basd -20
sl oaall alal) Sl a3 alal el

el Al daall A8 palae 311 :(1998) (liaay cigyll we ol By - 21
sl 5 ol Apalall I la ;5 jalal)

Dl 5 Aalad) Lelaa¥l clidally Gldll jaE 1 1993)hd 3 gana iy 3-22
A el dSladll 5 pan (0 JS 8 Aalac ) Als pal) Gl e e (ga] Al 3aa Il
c1 el e laial) aslall ddaa, 40 el

LAl clalasVL 4de 5 43A) Galyell i :(1993)deaa cleaa  CSpd -23
Ao sl gl 3S ya ¢ 430 gl Dy jall ASLadll ¢ 1 Aagdall, () BY) ae 8L



Lelany) il 2002) 9% dadly g g Bdlal) 1o g e gl (rrew -24
205U s plall dgdall (500 iglae ¢ Al Jikall

5 AY pld sl e GasAl 1 (1998 ) umd asl g Al e daw 25
e e o e dUaia) Au) j0 0 A8 e sanall sl (gamy g AN yaE aidle
ey rdall g aal sl daall ¢ Ay il AS Alaa byl A 4 9B Als el 3
d)“ﬂ‘ ;\)AJ @SAEJAN\ el ;)aj\

oalall | Leil plai ¢ Ll ¢ Lilaaaa ;| daad i) daa ol K0 1(1985) asie L= 26

A el dagdll Sl

O Ao ol QUESYL 4Ble 5 Al : (1989) (e Meaa daa) plla- 27

L6 Alaall il cilud jall 2 el dunaal) Gudil) ale b (g gind) QUS| pal al

il a5 dall ) Al adle 8 I s :(1979)AUSe Gl £de- 28
oS0 ¢ Al o slall ¢ Ay all Alaall ¢ AN o Adae 8 Al 0,

s dill Y1 5 dpall ) AnGEll Legidle 8 AN a8 1(1989) (AU (cpall eMe- 31
(Sl Aaala ¢ alall il udae Al s glall Ay el Al | AN 08 & Al
. 35 aaall ¢ daulil) daudl

Aasall JUll g g G a6 (e sl (1998 ) e (glaa )l 26232

24 A=l cu.uéﬂ\ elc :\J;.A ¢ c)ﬁ :\J_SJ 2\_1_1\33_131\

sliall 5la: 335l 5 Cailly Lgile 5 dundill daall 1(2009) gallAl 4all) Use- 33
_QJ‘)‘Y\ Ol ¢ @JJ.J\ 9 plill

faaii 8 SAS 5 B malipe Addeld 1 (21430 ) upadl) (o Alll e 3 -34
e iieale Alu ) AulY) al e ladi o dadal) Glidla o die ol A s
) UAI:I)M ¢ J}M&A‘Mb@)ﬂ\%ﬁcc‘)w

Slas) Al s el | Al diaia s Gl (1985)s2g ilas- 35

JulaD Al sas gl ) gl HLasl: (2000) la sl s 3 guaiall 1e Jlai- 36
LM\)&Y‘M&'B}N\L}:M\J:\SJ

s Asahll & GIA s a5 I gad 45 )laa1(1986) e RN e (59 - 37
1 aladl ) geaidl daals Ay il 4K Alae | Goolad) 2l e dilae dud 5o 0 dsa)
12 2



5 Asahall & A sy oSN gad A3 l5a 1(1987) s gl 22 (35 -38
Aaals Ay 5l A0S Alaae 3 a2l AU alaad) | s ylaad) 2a30 e Ailane Al 50 Al )
LB

A S Gaglaa Leidle 5 4all gl Clalasyl 1(2000)AUS) aiial) dakld -39
sl 5 odall Byl ipauY) 1l Juda)

Jc_\u\ Q_ILN\JJMA.A @)ﬂ\c_\u\W\AuM\w@c &ﬂﬁhﬁb)}uﬂ“\;)dgﬁ
et Ll dnals el e (88) 3 ¢yl 5y 50

. laalall QU Al sas gl abuaY) (uliia 1( 1979) Jhisidd am) yl- 41
A0 peaddl i) AaKall ¢ 5 jaldl)

daala | il (Y1 5 Apall gl Akl aBde 8 AN yas (1993) Gl gl ae Jals

5 onlall aaal) ¢ ) alaall ¢ Apelaia¥) aglall Alae ¢ alall ) Gadaac S
. ool

il a1y Al ) ALl 4BMe 8 LAl 06 ; (1989) AUWS cpal s3s- 42
oS ¢ Ay o glall Ay pal) Alaall | I 0 lee 8 Husla

A glall 5 Lelaia¥l &) Lall 1(1998) 2palall 2o adld 5 (ea ) e 2] (laas =43
CAaaall Gllls ol o)A Baclis sl g gl LeiBle 5 eldal) Gl ol gl
o)M_‘ﬂ\ cJﬂ\j acldall cLa Dla Al Asall ‘; Gl yla

Gle gana (sl Lo LT (saay Al Bas gl (e oy 1 (1993) Jhille dusla -44
Lgll 5,8l ¢ 25 axedl ¢udil) ale Alae | Hhd A uladll Julal (e dliie 4 e
Ll Aalal) Ay el

& AR Al jy Apaddll slal (s Jadll 1(1999) daaf Juille 4ugle -45

Al e elaia¥) aaddll 385 ((1979) Uil taaa 5 oagd ibas -46
.5 yaldl)

sl sl ldll s & Ul L3l (2002) £shaall al ) Al e seaa 47



Gl el e 2am LeBle 5 3ball e Laa,ll a1 A )3 1 (1998) 8 sud 2 - 48
¢ (8) alaall — Al bl Hall &y peadll sl | Guall Jlia il ) (e die (sl Al

g paall sl 4K ¢ 3 a0 (20) 224

¢Adls deal dea i A 5 Ll S pedd 1 (1987) QAT 5 s <49
oMl dgiSar cy SN

1 b, QA 58 3 3e5 1(2005) sabid @y Ao g Cuadl )y o glle- 50
oo AdiSae daa

il e A JUbD A 4 sede (uliie Jalor (1982) asls gldug calh ) paia - 51
oS Al )Y RIS B Al 5 o o)) A galall

3aa gl ) g2 &Il 4Bl 5 QY (1988) wwwsd) Ao jad (g gLl g s 2aaa - 52
dpaiill S pae 3l ¢ juae (8 Gaiil) alad al N il ¢ gany dpelaia¥) cilEall Jols
OiSall sl slall 5 Al i) apiill 5 Lolaic ) : (1991 )Aadu daaa (da gaa - 53
2z ¢ oamadil) Guiliad¥) ddayl 5 | dpnds Gl )y ¢ Gl | e

sl celaia¥) acall g saa gl ) il 483e 5 o) 52uY): (2009) JIJE sl Ay gaa-54
L2330 ¢ Balaa ¢y s jill aslall 8 40 ,Y)

i giall dla el ey s o aiills (2012)AUaadl) dea i 363 55

4_1.1.\3\ &= il Lay salcadl) Jaail) GA\JJ C\Jﬁ\}‘\:\a.u.q‘\.u\‘)d ua\.\)j\ 4_1.1.JA QJ
s L el A ) S, s 2

Gllda A gall ol oSail) 5 Jgdll 0 1 (o 1421 ) o I gumsdl) ali 256
Aol K ¢ mb o mieale Ala | AGA Aadll 5 A s e ¢ daslal

8 5illy 4Ble 5 dpiill sas gl a8l 1(1994) el 3o danc A ) (5 957
e N e Gaegoadl y s e onall JElY) (e due gal elaial¥) i)
o) e dads ¢ B pdie e iwale Al Ay HuY)

Go Y] Gl pall (sl dpudil) Bas gl snll Al 53 (11994) IR 2aaa (58
dadla Ay i) S 3 gk e iiwale Al | aeindil 8 LY iy 48le 5 (pruial)



A, Qi 5 Al S iy I i o 3D (1985) Gugedl) ciia- 59
Y Olas ¢ Aia ) Aadall 5 phie e Amals yiiuale

5l 2 jecaal) Aiggll ¢ 5 Al ¢ arkad ¢ ik

& al A 8 Jaasll Joa 38 paiall 2301 ke ld 1(2008) (el Maal cdaaa £lin-61
sl 5a¥ ol dman e Aailae Al )y sl Y geane cilal jall A 4 sgia Joan
u\JLaMB—Z\JQLAJAY\:\AM\@SaJW‘)&caJ}ESJ:\JLuJ

DY) ol ool dpdil) (aibadll (st (o 1414 ) daa bl ¢ glbg-62
J}MM\&M\A&&)ﬂ\M&SGBJMJﬁMLAQMJ@ASJ\M\MMYMJQ

Gaind | Al Guolae 4 sal el 3(2013)  daig ) Jawg¥) Al By 263
1230 2380 ¢ 2013 e 17 L ¢ ina

A g AKY) ) gal)
(http://www.dr-abudyar.com/?p=33).(2014 «Aia)
(www.stop.Bullyingnow.hrsa .gov). ( 2013 &)s2)
: aalaal


http://www.dr-abudyar.com/?p=33)التاريخ

D Agdal) aal al)
1- Ashers, & Jolie, A. 2003: Loneliness and peer relations in cheldhood
, current directions in psychological science. vol; 12, N°. 3.

2- Benedict, T. (1990): Loneliness: A review of current literature, with
implications for counseling and research, Journal of Counseling &
Development. Vol; 68.

3-Clark, beeketal. (1987). «Differentiating anxiety and depression. A
lest of the cognitive don tent speeficity Hypothesis » Journal of
Abnormal psychology. Vol; 96. N° 3. Clark (1983).

4- Cooper smith's ,(1981):The antecedents of self — esteem. California ,
Palo alto , counsel ting psychologists press. .

5- Debra . pelper & Craig wendy .(2000).making a Deference in
bullying :lamarh Centre For research on violence and conflict Resolution
york university.

6- Demi, D et al, (1987): Family relation and the self-esteem of
adolescents and their parents "journal of marriage and family" . Vol ;49.

7- Ellison, C. & Paloutzian, R. (1979): Developing an abbreviated
loneliness scale, paper presented at the UCLA Research Conference on
loneliness, Los Angeles.

8- Juevonen, J., Graham, S., & Schuster, M.A. (2003). Bullying among
young adolescents: The strong, the weak, and the troubled. pediatrics,
N°.112.



9-Hue, L.et al. (1987): cultural and emotional components of loneliness
and depression journal of psychology. Vol ;121, N°.1.

10- kaplin &Robins .(1983). Kaplan , P.(1988) . “ Adjustment and
Personality” , Publishers, Company , N.Y, Belmont California .

12-Killeen, C. (1998). Loneliness: an epidemic in modern society,
journal of Advanced Nursing. vol ;28, N° 4.

13-Olweus, D., & Limber, S. (2000). Blueprints for violence prevention,
book nine: Bullying prevention program. Golden, CO: Venture Publishing
and Denver, CO: C & M Press

14-.0'Moore, M. and Kirkham, C. (2001).Self-esteem addicts
relationship to bullying behavior. Aggressive Behavior. vol ;27.

15- Patten, p. (1999). "self-esteem: too much of good thing?» parent
new for November — December .

16- Perlman, D. & palpau, L. (1981), : Towards a psychology of
loneliness. In Duck, S & Gilimour, R. personal.

17- Rokach, A. (2004): Loneliness the and now: Reflections on social
and emotional alienation in everyday life, Current Psychology. Vol ;23,
N° 1.

18- Rana Sampson. (2004) :Bulling in school, Problem- oriented guides
for police series N° 12,U.S Department of Justice .



19- Roberts ,A. & al. (2000) :Perceived family and peer transactions
and self-esteem among urban early a adolescent ."journal of adolescent
,vol .20.n.1.february.

20-Rosenberg ,Mj. (1965)" when Dissonance fail ,on eliminating
evaluation apprehenation of attitude measurement from person and Soc
"psycfd, 1.

21- Schmitt, J.P.& Kurdek , L.A. (1985). Age and gender differences in
and personality correlates of loneliness in deferent’s relationship journal
of personality assessment. Vol ;49, N° 5.

20- Seepersad ,s (1997) : Analysis of the of the relationship between
loneliness, coping strategies and the internet unpublished Master thesis,
University of Illinois at Urbana-campaign .

21-Soppington, A. (1989). Adjustment: Theory, research and personal
applications. California: Books, Cole publishing company.

22-Ziller, (1966): Self-esteem: A self-social construct "Journal of
consulting and clinical psychology”. Vol ; 33, N° 1,.









rdaaida g g8 gl (b
DA JYA Jaee dlas ciaa LS gl Canat & jluall (e de gaaa cliy o rdaadadl)

iy Sl ladl alal (%) 3L3) auda 55 ¢ 5 A8y ol Jaal 3e) 8 a yy Apalall La gy
Ol Aapna ALy dania Ala) 28 Y Al Ll bl clle Galay (631 aupall

ALY e cund O sal 1A (aladl Canl) (al 2N haih b clijla) e ol adlay

LN

A8 aaas

% X
i i
¥ %

i % 1
4 :§ 4

<) yadl)

P!

Ay Talally Al aa (i

01

laee duthall aal JERTRRER

02

e e dac e Clagls Akl aaf ol

03

iy 33 sl aagd (3 yhay Al aal e Gaaas

04

_ggq@j@}sﬂf\_pg&: <ol s Alall aaf ylas

05

= s o adl Al sl e 5 a

06

AV I L (5 pm 2l Adlall aaf s 58
Gl

07

(sl Ladie Adlall ) oy

08

09

B o) sk Jiaalall (5 edae g danall

10

Jaae ddhall aaf Jlalas

11

Led o) i 55 Al

12

Al o)) yul laee Al aal Cais

13




dclan L alaai¥) (e laae Al ol Jixie

14

s s) 5 gas )y Al aaf e JUs)

15

o) el 5 4 ja <ol s Athal) aaf ) s

16

PEATH{FRIARN e Gkl

17

-

Wu&@‘fﬂ)\@bddﬂ\h\dj
i amiall Cad  caall 4540 5 Jis

18

19

(e Ldlind ) eLusY) o la ) dalhall aal b

20

@58 2aY 5 gally aagill ) 5 gall Adlall aa aadiin)

21

22

O AY) Jra s S )l ol Jlaely Al ol el
(SRS

23

Aoty (S g dallall s Jedia

24

il 3 e dae je clided Adkl) aaf ol

25

sy gre aliill Gl 4kl aal Jadl

26

osidall i s )50 2al 5 el dallall aaf il

27

i olay Ll Al o]

28

(o Al Ll laae Al sl s

29

30




2 pd) Galal



o1 sEiu) (ubiba

DAl JYA Jaee dlas Ciaa LS gl Canat ) jluall (e de gaaa cliy p rdagladl)

Q;S}Q\J\,\aj\ ?L‘J (X)'&J\.&‘\ =25 GUAJAJ:GJ.}Q\)E\'E;\}@):\ cZ\_}..'aLA\uﬁ
Ol Aapna ALy dania Ala) 28 Y Al Ll bl clle Galay (631 aupall

ALY e cund O sal 1A (aladl Canl) (al 2N haih b clijla) e ol adlay

LN

A8 aaas

% X
i i
¥ %

i % 1
4 :§ 4

<) 84l

-

A5

csBaliaey (Ual) aaf 48 ) laee Cuad

01

Jaee bl aal culalas

02

ej‘)(\dwaﬁ»&ddujuu\h\mﬁ
..~~..“)

03

CrAY) Clea 5 LSy &l Jlaely 4kl aal Caegll
Al Sy

04

AV Al aaf ae aaf ae jalill Ll calesd)
AL pa g (s 358

05

Aallall aal (s sl A0 5 el Jaee Cudd

06

4 A @ lat Jaee ddhal) aaf ) @ ylas
;\‘)G_Lm\j

07

08

o 4y ail daale ) Hlas Adhal) aaf ) < ylas
203

09

s BEG G aa] cu

10

ol aaf Aldle (e dae e lilat G jaal
ALK o se) jall e 4 )

11




L) Glawdl (e dae e clidad & jaal
Al gl Jie ddhll aal sal alall jeladl

12

13

14

3l L candl 1) Ao ganall (e dudhall aaf
Lexa laal sia g ST A

15

G OSa A aiyda o Akl asl gl )3yl
sl ) ccaall 84 ) S

16

alall ¢ Jia il galy 4y yuzm g dallall aaf Cacala
R ERENSS

17

Al ey e odSYT g e LaY) & s

18

Al aad e laee Chdadyl

19

2AY Al aaf aca 5 580l gl ol 5 58l Craadil

4.»..4;:1 c.u_».:ia di Ji a.ﬁjg.'l

20

S AL pa g aalhall aaf Carien

21

22

23

Akl aab Al el e cuddl

24

Aaa U Al aal Jaae Canlald

25

Ay QW Al aaf e cslla

26

A s g Akl aal Cundy

27

03683 ol g Aullall aaf e culial

28




e Ladic 4ili e o eady dulhall aal ¢y

ol 29

aal e Lgalind ) oL g gla ) Cuad 30
Al

2 55l oy 50 caadl g dllall aal Ll i 31
ol e sl aluall ) sl

Ad g canda g (oY) e Al sl cudl | 32

Aan U Al sl ) laee pual &l | 33

Al aaY Al ) Y laee ci3S | 34







Lanadll) Ban gl ) grdid) (puliba

& L el Gl pds palal s el Coal Gl RN e Ao gena dhiy G rdayladl)

(%) 3] pa o e Leflukail (gan yafiy ¢pnaly 338 IS Be) 8 Glin g 53 ¢ 2l
dazaia je oAl damia dla) 22 51 Y il Lale dlgia JS 6 3] auliall 2 5anll d
<l s jelin e il i o Lail

i AL

X
i
%

3
3

10

10

&) 84l

-

A5

01

Aoyl 850 gl e

02

03

Caall W e 8 ol Gl

04

Aoyl 8 Axe oaal) aobaind aal aa g Y

05

zlial Laxie 4)) caadl 4 jaall b sl an g Y
Jdac Lawdll

06

07

Aze anlll adiad G ol 8 aal aa g Y

08

Ui A jlae kil Aol 8 aal aa gy Y

A2

09

10

ol ol i ol i 0% of A

11

Gl Al ey aal Y

12

_wtssb‘gum\awmg@mj&@wy

13

14







AR Ol Eaw oS (ulita

- daulail)

-~

toa o s Wl L gl ) giiay () Gulall alie ) Gl ladl (e de sama by o
j@mu\J\_\chyy‘&ﬂJ}a.&uJL).\uw\l\ MM\L\AA\‘_,’_‘.(X) B L)
leesbe gl A by ol Y ¢ Akl 5 A

FRRTRN

Q\J\_.ud\

DAl Ladd o Sl B 1S e

adl) A e alal Al Gl s camall (e

- - X \ O! LQJ..“.“ in Ls. A5 gﬁ cwi htﬂ

BmS Aliia (93 a8 g (sl & ) Al A o (K

pera (S O OsAY) Zod

RUFON I EUPHIRIL RSN 0 5N

JomS W5 e Guaty s o 2l e a5l )

gee el b Gl (D) G s U

Bale LS,)‘;LW“ L..Sﬂ\j L;-‘;\ﬁ

5 Ay Al | oK

_@Aﬁﬁﬁgwigﬂbé)’jﬁ

Ll da ) ol leas J) cmall 0

-12

PEPE PN

-13

Bale u_.g\‘) u_i).n) @3,3

-14

-15




Jomall i e ) gal) e S

-16

Al G rally el gaal) e LS 8

17

ol e S e Llas

-18

Bale 4l gl Wls gl (o)) )l e i sl S 1)

-19

sy gy -

anll Jladay gall 5 ol o LS ale e

O e S A Al 8 Lanis 311 Y

QA‘; OJFS{‘ m"—) Y




5 pd, galal



Corrélations

Corrélations

BVC1

BVV1

BS1

BDB1

Btotall

BVC2

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,854™
,000
100

BVV2

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,920™
,000
100

BS2

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,834™
,000
100

BDB2

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,822™
,000
100

Btotal2

Corrélation de Pearson
Sig. (bilatérale)
N

,907"
,000
100

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

Camkail) ale ) g aadatl) LS



Corrélations

Corrélations

Isolementpsyl1

Isolementpsy?2

Isolementpsyl Corrélation de Pearson 1 ,968™
Sig. (bilatérale) ,000
N 100 100
Isolementpsy2 Corrélation de Pearson ,968™ 1
Sig. (bilatérale) ,000
N 100 100

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

() Jalal) gilss



Corrélations

Corrélations

Isolementpsy estimedesoi victime Bolling
Isolementpsy Corrélation de Pearson 1 -,360™ A426™ , 194
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 451 451 451 451
estimedesoi Corrélation de Pearson -,360" 1 -,198" -,079
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,094
N 451 451 451 451
victime Corrélation de Pearson A426™ -,198™ 1 , 351"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000
N 451 451 451 451
Bolling Corrélation de Pearson ,194" -,079 ,351" 1
Sig. (bilatérale) ,000 ,094 ,000
N 451 451 451 451

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).




Test-t

Statistigues de groupe

Erreur standard
sexe N Moyenne Ecart-type moyenne
Isolementpsy 1,00 212 24,2642 10,48565 , 72016
2,00 239 23,2301 10,05580 ,65046
estimedesoi 1,00 212 64,3443 14,78309 1,01531
2,00 239 58,0795 15,85060 1,02529
victime 1,00 212 47,9009 20,95888 1,43946
2,00 239 44,5314 17,10761 1,10660
Bolling 1,00 212 52,7783 17,51351 1,20283
2,00 239 48,5900 16,12215 1,04285




Test d'échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité

des variances

Test-t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance 95% de la

Sig. Différence | Différence différence
F Sig. ddl (bilatérale) moyenne écart-type Inférieure Supérieure
Isolementpsy Hypothése de variances ,009 ,926 1,068 449 ,286 1,03403 ,96799 -,86833 2,93638
égales
Hypotheése de variances 1,066 437,535 ,287 1,03403 ,97042 -,87324 2,94129
inégales
estimedesoi Hypothése de variances 1,767 ,184 4,324 449 ,000 6,26484 1,44898 3,41722 9,11246
égales
Hypothése de variances 4,342 447,861 ,000 6,26484 1,44294 3,42907 9,10061
inégales
victime Hypothése de variances 3,922 ,048 1,878 449 ,061 3,36956 1,79397 -,15605 6,89518
égales
Hypothése de variances 1,856 407,815 ,064 3,36956 1,81566 -,19965 6,93878
inégales
Bolling Hypothése de variances 2,901 ,089 2,644 449 ,008 4,18834| 1,58410 1,07518 7,30151
égales
Hypothése de variances 2,631 431,354 ,009 4,18834 1,59197 1,05937 7,31732
inégales




Régression

Variables introduites/supprimées®

Variables Variables
Modéle introduites supprimées Méthode
1 estimedesoi, Entrée
Isolementpsy
a. Toutes variables requises saisies.
b. Variable dépendante : victime
Récapitulatif des modeéles
Changement dans les statistiques
Erreur standard Variation de R- Sig. Variation de
Modéle R R-deux R-deux ajusté de I'estimation deux Variation de F ddi1l ddI2 F
1 ,4292 ,184 ,180 17,26394 ,184 50,487 448 ,000
a. Valeurs prédites : (constantes), estimedesoi, Isolementpsy
ANOVAP
Somme des Moyenne des
Modeéle carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression 30094,413 2 15047,206 50,487 ,0002
Résidu 133523,592 448 298,044
Total 163618,004 450




ANOVAP

Somme des Moyenne des

Modéle carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression 30094,413 2 15047,206 50,487 ,0002

Résidu 133523,592 448 298,044

Total 163618,004 450
a. Valeurs prédites : (constantes), estimedesoi, Isolementpsy
b. Variable dépendante : victime

Coefficients?
95,0% % intervalles de confiance pour
B

Modéle Borne inférieure | Limite supérieure
1 (Constante) 22,848 40,957

Isolementpsy ,591 ,925

estimedesoi -,171 ,048

a. Variable dépendante : victime

Régression

Variables introduites/supprimées®

Variables Variables
Modéle introduites supprimées Méthode
1 estimedesoi, Entrée

Isolementpsy




Variables introduites/supprimées®

Variables Variables
Modéle introduites supprimées Méthode
1 estimedesoi, Entrée

Isolementpsy

a. Toutes variables requises saisies.

b. Variable dépendante : Bolling

Récapitulatif des modéles

Changement dans les statistiques

Erreur standard

Variation de R-

Sig. Variation de

Modeéle R R-deux R-deux ajusté de l'estimation deux Variation de F ddll ddi2 F
1 ,1942 ,038 ,033 16,61707 ,038 8,775 448 ,000
a. Valeurs prédites : (constantes), estimedesoi, Isolementpsy
ANOVAP
Somme des Moyenne des

Modeéle carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression 4846,241 2 2423,120 8,775 ,0002

Résidu 123704,952 448 276,127

Total 128551,193 450

a. Valeurs prédites : (constantes), estimedesoi, Isolementpsy

b. Variable dépendante : Bolling




Variables introduites/supprimées®

Variables Variables
Modéle introduites supprimées Méthode
1 estimedesoi, Entrée
Isolementpsy
Coefficients?
Coefficients 95,0% % intervalles de confiance pour
Coefficients non standardisés standardisés B
Modeéle A Erreur standard Béta Sig. Borne inférieure | Limite supérieure
1 (Constante) 43,827 4,435 9,883 ,000 35,111 52,542
Isolementpsy ,313 ,082 ,190 3,827 ,000 ,152 AT4
estimedesoi -,011 ,054 -,011 -,212 ,832 -,117 ,094

a. Variable dépendante : Bolling




