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Les caractéristiques du fonctionnement psychique des adultes a tentatives de

suicide répétees, étude clinique projective (test Rorschach et test AT9)
Résumé :

La tentative de suicide est aujourd’hui une question de la santé publique qui
suscite un intérét scientifique et psychologique. Dans ce sens, notre recherche porte
sur les tentatives de suicides répétées et les caractéristiques communes du
fonctionnement psychique. Elle correspond ainsi & une étude clinique projective de
quinze (15) cas de tentatives de suicide répétées recues au service de psychiatrie du
CHU Frantz Fanon de Bejaia (Algérie). Nous avons réalisé notre enquéte de terrain en

utilisant I’entretien clinique et les tests projectifs (Rorschach, AT9).

Les résultats ont révelés que la fragilité narcissique, qui ce manifeste par des
difficultés d'identification et de confusion de I'image de soi, ainsi que la pauvreté
imaginaire et fantasmatique qui inhibe la possibilité de résoudre les problémes et la

souffrance psychique, perturbe le fonctionnement psychique. Pour cette raison, la



tentative de suicide intervient en tant que symptdme, comme les symptdémes
névrotiques et psychotique, et tente de rétablir I'équilibre psychologique. Bien que
pathologique, elle introduit I'individu dans une série de répétitions compulsives, afin

de maintenir cet équilibre et de se protéger d’effondrement.

Mots-clés: tentatives de suicide répétees, test de Rorschach, test AT9, fragilité

narcissique, fonctionnement psychologique.

The characteristics of the psychic functioning of adults with repeated suicide

attempts, projective clinical study (Rorschach test and AT9 test)

Abstract:

Suicide attempts today are a public health problem which arouses scientific and
psychological interest. In this direction our research focuses on repeated suicide
attempts and the common features of psychic functioning. It corresponds to a
projective clinical study of 15 cases with repeated suicide attempts that received in the
psychiatric service in the department of CHU of Frantz Fanon in Bejaia (Algeria). For

doing this we rely on clinical interview and projective Tests (Rorschach, ATO.

The results revealed that the narcissistic fragility, manifested by difficulties of
identification and confusion of self-image, thus imaginary poverty, which helps to find
the possibility of solving problems and psychological suffering, disturbs psychic
functioning. So, suicide attempt occurs as a symptom, like neurosis and psychotic
symptoms, trying to restore psychological balance, although pathological, and the
individual enters in a series of compulsive repetition, in order to maintain this balance
and protect themselves from decay.

Key words: Repetitive suicide attempts, Rorschach test, AT9 test, narcissistic

fragility, psychological functioning.
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1.G C’FAban Par ce que elle est noir 1- Comme ¢a chauve souris
> DAEHd Deux points dans la grande <2/>des yeux
saillie latérale supérieure
30’
Je vois de chiens en haut et 770
deux en bas font de bizou | Je ne vois rien... pourquoi je
(D) (DkanAban) tremble ? Av...je vois quelque
3. DF'A (rit) chose ; mais c’est quoi le rouge
Ga comme du sang agui amaken je ne sais pas
Choc itefghed gkhenoufensen 3- un cafard (D3)¢ ¥Y¥ ¥
(255 (= z3)(DCsang) 1’
C’est des femmes avec des 3 Il
seins ok il (paeld Sl | 4-deux gens qui sont pas assise
4.GKHban L smday dala | a2y | ol 5 <o 9d3 | mais penché 4 qu’est ce qu’il
<L (rit) B4l des oiseaux fait 2....je ne sais pas... ils se
5.DCFAnat (D2) (DF+A) regardent face a face. Le rouge je
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6.DF(H)
Choc au rouge

ne sais pas quoi ? ... peut étre leurs
coeurs.

5- C’est des cceurs(D3) mais ¢a je
ne sais pas qu’est ce qu’ils fusaient.
ca je ne sais pas

A Jlass pal ) sa BB J2(D2) -6

o
Un méchant s 3l 3 daile 5" v
plus for, mais qu’est ce | Un méchant qui peut étre
7.GFCIb(H) qu’il fait ? je ne sais pas | 7- un monstre (G)
qu’est qu’il fait un r
méchant c’est tout. il a des
pieds des mains
Chauve souris 6’ \Y/
8.GF*A 8- C’est un animal lxSa &l
chauve souris non papillon non...VV
peut étre moustique (G)
1’
10” VI
9.DF*ClobA Un animal un moustique laac’est un animal G4 (D3) -9
avec les yeux(D3) <ailg cest... qu’est ce que tu est
Choc 8 o3 dala Gl GSlall g cuzrll) U 0S5 Gl bl aa
(ens e all
S8 @il (D)
1’
117 VII
10.GF"Hd/Arch Des tétes »as Jili gl (G) | 10-Des visages humains
Téte d’un cochon (D3) Des visage .... GS jas gl da
11.DF*Ad a5 (G) <
11-visage d’animal (D3) je vois...
dis moi c’est quoi ¢a? C’est
quelque chose.
1’30”
12.DF*A e ke 0 (D1) 8 | v
13.DFA Chauve souris (D5) 1 2 Y5 e s Capl () Wa-12
14.DF*A avion(DF*A) la forme d’un laachauve souris S 13a-13
15.DdFFA papillon (D2) papillon-14
Deux petits poissons ici deux poissons €< Jhlalaa 5 -15
(Dd25)
1’40’
16.DF'H Un bébé, la téte de bébé 10” IX
ses mains il est assis 16- <ici je le vois comme un bébé il
17.DFA Un crocodile (une partie de | est assis (D4)
D11) La un crocodile -17
1°20”
7 X
18.DF+A i JS4(D1) Jwe Sl est difficile
19.DF+Anat sforme de pomment s3a cie 1a(D1)aa -18
20.DF-A 13 5 (D7) tesl 4y s des poumons (D11) -19
21.DF+A 132 5 des poissons (D12) Jad des animaux(D7) -20
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23. DF-A (DF*Ad) 23- <AV 1 ¢’est un serpent Sle YY
_)A.\X\uLAA\AA} Ol wb%wbbﬂgujﬂ\&
o~ las o e (i1 5(D10)
2’30’
<) LaAN)
Des couleurs vivantes VIII, X :dxsta¥)
méchant 1V, V :4aladl
(i) Talad o)
FIOS &l oy Ll Cilaasal) il sindl
R=23 G=5 F*=10 A=14
R. comp=03 G/=21 F*=2 Ad=1
Refus=0 D=16 F-=6
T. total=13" 30”’ D7=70 S.de F=19 H=2
Tps/R=35"’ Dd=2 Hd=2
T. d’appr : G-D-Dd K=1 (H)=2
S.de k=0
Anat= 2
TRI=1K/2C CF=1
F. C=0k/0E CF=1
RC7=52 S.de C=2
Ban=2 Fclob=2
F7=78
élarg=92
F*/=61
élarg=64
A7=65
H/=17 (27)
OV 1) 4 cileaal)
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:padll

J’aimerai bien étre guérie, étre avec mon fils pour vivre le bonheur
avec mon fils. J’aimerai qu’on aura notre maison ou avec un pere qui
I’acceptectiall 41 (= 92y . J’aimerai bien sortir avec Zinou au maneége la
Pluit qui tombe. Avec son petit chat.
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Cette image raconte celle d’un homme poursuivie par un tigre. Il a due
tomber d’une falise (falaise) fort heureusement pour lui son épée était

avec lui, il I’enfoncga dans la roche en attendant que le tigre s’en va.
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cotation Enquéte Discours PL

Deux étre chacun compléte | C’est quoi ga!...24”’ I
1.GEFH I’autre chacun porte le voile, | 1-Je vois quelqu'un qui porte des
une main, une téte, les voiles | voiles il \ une personne il a
sont attaché a leur corps dans | des mains une téte ah deux téte

quatre places différentes | 17,48’

D2 5"’ |
2.DCFSang Deux étres humains chacun | 2-Des gouttes de sang
3.GF+C’H compleéte I"autre 3-Deux étres noir...otk il y a des

=3 O sl es étres humains | gouttes de sang sur le noir... qui a
inventé¢ ce test 1a? y les deux
étres touchent la main comme ca
(elle montre) ils ont des gouttes de
sang sur leur tétes. c’est tout
2’,10”

Je ne sais pas qu’est ce qu’ils | 18’ Il
portent dans leurs mains 4-Deux étres qui se ressemblent
méme téte méme corps méme
4.GK+HBan pieds je ne comprend pas c’est

quoi ¢a?( axe médiane... (y:
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consigne) )
5-il y a des gouttes de sang avec

des gouttes réunie c’est tout

5.DCFSang 1,43
D3
Un monstre qui tien deux tétes | 8’Offf celle la je ne comprend | IV
G rien du tout...\y(consigne)V<VA
1’,14”

6-je vois une téte avec un corps

gros et noir il a des gros jambes il

6.GFC’(H) porte deux tétes dans ses mains
—>
Clob 2°,19”
Choc
G VA13”? \Y
7.GF+Aban Deux étres qui se completent, | 7-je vois une chauve souris

une téte pied queue | emmm... qui a deux (montre de
doigts) comment on appel ¢a?
O 8 c’est tout

17,20

Un etre qui a une tete porte des | Vv les planches Gie A | VI
isdmoustache, des volés | normalement (=335 les bonnes
mais le bout de corps je ne | couleurs, bon rouge, et bon bleu..
comprend pas qu’est ce que | jaune 32’ A

sais | 8-je vois deux tétes (Dd7) réunie
8.DF+Hd 9- le bout comporte c’est des

moustaches(Dd26) ou je ne sais
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dduial) ALl el (adla Julatig (i e aabad) Juadl)
pas ?
9.DdF+Hd 10- le bout comme des mains(D6)
c’est tout
2’13
10.DF-Hd
Choc
Des visages de filles qui| Alors lac’est difficile Vi
portent des queues de chevale | La je vois deux tétes opposées | I
chacune elle porte uniquement | elles se ressemblent...elles portent
11.D/GF+Hd/H | une main et les pieds se | des mains leur pieds sont unie
—p sym complétent, se sont deux filles | des étres peut étre des animaux
c’est tout il est difficile
o
Les mains(Dd22) me font | Oh j’adore la je vois... Vi
penser a un étre humain 12-un étre qui a une téte vert et | Il
porte dans les mains des
12.Dd/DCF-H animaux Jxi qui ont une forme
d’animal et qui ont la couleur
13.DF+A rouge,
Les animaux peuvent étre deux | 13-I’autre main des animaux elle
tigres(D1) | se pose sur le ventre de I’étre
humain...c’est tout
1’55
G|1” IX

Beaucoup de couleurs vives,
quand je la regarde j’imagine la

vie que j’ai toujours esperée,
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orange, vert, rose ho lala ¢ 28 axé
&l S souriante je voyais la vie
en rose,

14- c’est couleurs donne la
sérénité et la joie

Commentaire 220"

J’adore je vois de belles couleurs
qui est i L Ll ys chaque
couleur elle compléte I’autre. Le
bout de la planche je vois un truc
14.DdF-Ad/A droit il porte des petites tétes et les
pieds des ses étre unie au rouge y
Dd11 comme des monstres.

Je vois que le jaune est attaché au
sang c’est tout

15.DCSang 3’05’

D8

<) JLIAY)
sAlay) ¢l JLaiy)

Le mélange de couleurs, il y a une certaine affinité j’adore c’est la vie :1X

Elle est trés belle les couleurs nécessaire pour vivre une vie meilleur c’est  : X

mes couleurs préférées
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Ont un point commun le sang sa refléte la violence je n’aime pas ¢a, le
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cotation Enquete Discours PL
8”’ I
1.GF+ABan G | 1-Sa ressemble a un papillon
Une souris et pas un rat
2. DF-A D4-(D1+ Dd22) | 2-Un rat dhagui
3.Gkob*EFrag G | A<A>V
G | une chauve souris
<
3- sa ressemble a un nuage chargée
outht3etilare adouath lahoua entrainé par
le vent, change de forme
1,43
6’ 1
4.DFC+Aban D3 | 4-Papillon en rouge
5.DF-obj Dbl5 | Un vide kane
6.Dbl/DEFFrag D4 | 5-Fusée,
Dbl5+D3 | 6-le blanc timesth
17,20
4 i
7.GKHBan 2 D 1 | 7-Deux personnages qui soulévent quelque
chose
8.DF+A D3 | 8-Deux papillons oua iouahdhes ouai
iouahdhes
9.DdF+0bj Dd10 | 9-Issebatene Ikhalath talon
10.DdF+Hd Dd27 | (=S 53 eluill ¢)2s)
D6 | 10-Des poitrines des femmes
11.DF-Ad 2D1 | 11-La téte d’un autruche
12.DF-A 12-Sa ressemble a un oiseau (souris) le

caricature iou3ar il faut étre artiste, moi je
ne suis pas un artiste
21’3011
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11" v
e 43l ¢ 2811 i) KifKif ouagui ivta dhagui
(L
13.DF-A d’un papillon | 13-Sa ressemble a un papillon
14.DF-obj (D6)
Moitié sup | 14-Ouagui iffassene ouvoukal
(s el sy i)
Vv
15.GF+Aban G | 15-De dos un papillon nigh de face
16.Gkan+Aban G | 16-un grand oiseau itsferfir nigh ivgha
(J3u ol s sk o 2 ) adhiresse
Sa fatigue
40’
10” VI
17.DF-pay Axe médiane | 17-Ressemble & un forage amane nigh
pétrole
AV<V
18.DF-obj D12+2D9 | 18-ressemble a un avion
D3 | 19-Une petite plante qui pousse
19.DKob bot D2 | 20-La c’est des feuilles d'épinards
20.DF-bot A<
21.DF+Arch D4 | 21-rochers de tassili prescriptions tifinagh
3’,45”
5" VII
22.GblF-obj Gbl | 22-globe de terre
23.GFxGéo G | 23-Carte geographique
24.DF-Ad D1-D5 | 24-une téte d’animale
25.DF+A D4 | 25-papillon
3’
177 | VI
26.DF+A D1 | 26-Akaroue idharene le caméléon
27.DF+obj D2 | v<v

27-une petite veste d’un enfant ou d’un
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bébé
17,48
26"’ IX
28.GF+Géo G | 28-Carte géographique
29.DblF+pays Dbl dans le D1 | 29-Lac
30.DFEH <

D6 | 30- un enfant, cha3risse, il a quelque chose
dans sa bouche, itsel ((siled 4ekad 4 i 5ilo)

17,25
18" X

31.DCFbot D2 | 31-V fleures jaune
32.DF-A D7 | 32-Taupe grillon
33.DF-A D3 | 33-Oiseau grand oiseau
34.DF+A D12 | 34-Poisson

1’50’

&l JLIAN)

sAlay) ¢l Lasy)
caricature dessiné glhogar: Jté s Ll 1|

Ma dhrouhegh grvi3 svah I3alith 13cha dhassemidh kol oua dhachou

idihekou sa crée une ambiance

aaly IS ol s QU A W Qsea sall Zlaall A el Jual < caadl Laie)
(sl e Sy

j’ai aimé les fleures, les poissons, I’oiseau. : X
;w‘ < laay)
la lave de volcan ce qui fait dhagui il fait chaud :1X

ce n’est pas beau ¢a fatigue les yeux le noir ni :VII
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Refus=0 G7=24 F-=12
T. total=18"41"’ D=23 S.de F=26 H=2
Tps/R=32"’ D7=68 Hd=1
T. d’appr :G-Gbl-D-Dd Dd=2 K=1
Dbl=1 Kan=1 Obj=6
Kob=2(kobE) Bot=3
TRI=1K/1.5 Frag=2
F.C=3k/2E S.de k=3 Géo=2
RC7=26 Pays=2
FC=1 ARch=1
Ban=4 CF=1
S.deC=15
F/.=76
élarg=94 FE=2(kobE=1)
F*7=50 EF=1
élarg=55 S.de E=2
AV=44
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Une personne se promene dans une grande foret. Tout d’un coup il
tombe a la renverse. Il est évanoui, il ne bouge plus. Un oiseau rapace
tourne dans le ciel au dessus de lui. Tout autour il n’y a plus rien ni
maison ni plus rien d’autre des animaux. Un moment apreés il entend le
rugissement d’un lion. Il prend peur. Il a soif. 1l entend I’écoulement
d’une riviere. Il se leve difficilement. Il regarde autour de lui, il
repere son épee dans les petites herbes. il la ramasse et se dirige vers

la riviere pour étaurcher sa soif.
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Les caracteristiques du fonctionnement psychique des adultes a tentatives de suicide
répétées, étude clinique projective (test Rorschach et test AT9)

Résumé

La tentative de suicide est aujourd’hui une question de la santé publique qui suscite un intérét scientifique et
psychologique. Dans ce sens, notre recherche porte sur les tentatives de suicides répétées et les caractéristiques
communes du fonctionnement psychique. Elle correspond ainsi a une étude clinique projective de quinze (15) cas de
tentatives de suicide répétées recues au service de psychiatrie du CHU Frantz Fanon de Bejaia (Algérie). Nous avons
réalisé notre enquéte de terrain en utilisant I’entretien clinique et les tests projectifs (Rorschach, AT9).

Les résultats ont révélés que la fragilité narcissique, qui ce manifeste par des difficultés d'identification et de
confusion de I'image de soi, ainsi que la pauvreté imaginaire et fantasmatique qui inhibe la possibilité de résoudre les
problemes et la souffrance psychique, perturbe le fonctionnement psychique. Pour cette raison, la tentative de suicide
intervient en tant que symptdme, comme les symptémes névrotiques et psychotique, et tente de rétablir I'équilibre
psychologique. Bien que pathologique, elle introduit I'individu dans une série de répétitions compulsives, afin de
maintenir cet équilibre et de se protéger d’effondrement.

Mots-clés: tentatives de suicide répétées, test de Rorschach, test AT9, fragilité narcissique, fonctionnement
psychologique.

The characteristics of the psychic functioning of adults with repeated suicide attempts,
projective clinical study (Rorschach test and AT9 test)

Abstract

Suicide attempts today are a public health problem which arouses scientific and psychological interest. In this direction
our research focuses on repeated suicide attempts and the common features of psychic functioning. It corresponds to a
projective clinical study of 15 cases with repeated suicide attempts that received in the psychiatric service in the
department of CHU of Frantz Fanon in Bejaia (Algeria). For doing this we rely on clinical interview and projective
Tests (Rorschach, ATO.

The results revealed that the narcissistic fragility, manifested by difficulties of identification and confusion of self-
image, thus imaginary poverty, which helps to find the possibility of solving problems and psychological suffering,
disturbs psychic functioning. So, suicide attempt occurs as a symptom, like neurosis and psychotic symptoms, trying
to restore psychological balance, although pathological, and the individual enters in a series of compulsive repetition,
in order to maintain this balance and protect themselves from decay.

Key words: Repetitive suicide attempts, Rorschach test, AT9 test, narcissistic fragility, psychological functioning.
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