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Résumeé :

Mon étude a été effectuée sur la base d’une expérience que j’ai menée au Centre
d’Aide Psychosociale de Sidi Moussa (CAPS) qui a ouvert ses portes en avril
2000 par la SARP. Cette expérience portait sur I’animation d’un espace de jeu
(ludothéque) pour les enfants qui avaient vécu des évenements traumatiques lors
de la décennies noire (1990-2000). Ces enfants sont nés et ont vécu dans la méme
région qui était massivement exposée a la violence intentionnelle.

Mon observation et mon suivi durant quinze mois a démontré que cet espace était
en fait une aire ou les différentes formes de comportements agressifs se donnaient
a voir au sein du groupe d’enfants.

J’ai postulé une relation entre 1’exposition a la violence et la tendance des enfants
a détruire les liens relationnels dans le groupe. Pour y répondre, je me suis basée
sur mes lectures sur le traumatisme psychique en psychanalyse et I’analyse des
interactions dynamiques dans le groupe. J’ai opté pour une approche clinique en
utilisant quatre cas parmi les enfants qui étaient dans la ludothéque, tous en
période de latence. Comme outils de recherche, nous avons utilisé 1’observation,
et des technigues médiatrices, a avoir le jeu, le dessin, le théatre et les jeux de
role.

Les résultats de mon étude étaient comme suivis : Tous les enfants du groupe
avaient manifesté des comportements agressifs, du genre : agressivité physique
et verbale entre eux et aussi dirigée envers 1’animatrice, en outre, une violence
envers les objets et le cadre a travers les retards et les absences.

J’ai aussi conclu qu’il n’existait pas de liens entre les enfants du groupe a la
ludothéque au Centre d’Aide Psychosociale de Sidi Moussa (CAPS) en 1’absence
totale du Moi groupal qui n’apparaissait que dans des situations de comportement
d’agressivité et de destruction.

Mots Clefs: Traumatisme psychique, violence, comportements agressifs,
ludotheque, le groupe, construction de lien.
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GRILLE D'OBSERVATION ET DE CODAGE DES
INTERACTIONS AGRESSIVES

1. Agressivité physique
1. 1 Excitation motrice diffuse: s'agiter, faire du bruit, etc.
1. 2 Tirer la langue

1. 3 Mimiques agressives et gestes agressifs (notamment : jeter

quelque chose sur ou vers quelqu'un)

1. 4 Griffer

1. 5 Mordre

1. 6 Pincer, manipuler, tripoter agressivement
1. 7 Cracher sur

1. 8 Tirer les cheveux (Ie bonnet, les vétements, etc.)

[E—

. 9 Bousculer, pousser, pousser du coude, chahuter

[E—

.10 Gifler

[E—

.11 Donner des coups de pied

1.12 Fessée

[E—

.13 Bagarre du type boxe, coups de poing, taper, etc.

[E—

.14 Taper avec un objet
1.15 Courir aprés un camarade pour agresser ou contre—agresser
2. Destruction d'objets (réalisée ou esquissée)

2. 1 de matériel a usage collectif appartenant a I'école 2. 2 de biens

ou productions personnels
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2. 3 de biens ou productions d'autrui

3. Appropriation d'objets (de I'appropriation d'un objet contesté au vol

caracterise)
3. 1 Récupérer un objet dont on est propriétaire

3. 2 S'approprier un objet contesté, sans propriétaire bien défini ou a

usage collectif

3. 3 S'approprier un objet aux dépens de son légitime propriétaire 3.
4 Refuser de préter un objet (spécifications : a : par la force ; b : par

d'autres moyens)

3. 5 Empiéter sur le territoire de l'autre

4. Agressions verbales

4. 1 Dispute banale : crier sur... 4. 2 Injures, gros mots
4. 3 Critique dévalorisante, ironie, moquerie

4. 4 Menaces

4. 5 « explétif »: exclamation de décharge qui n'est adressée a

personne en particulier, cris

5. Rivalité—compétition—maitrise

5. 1 a propos d'une activité, pour établir qui réussit le mieux

5. 2 pour établir ou maintenir une position dominante dans le groupe

5. 3 pour affirmer, établir, conserver une position privilégiée auprés de

['adulte

5. 4 Manipulation—maitrise (traiter I'autre comme un objet passif)
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6. Accusation de faute (il s'agit d'accusations entre enfants, sans
recours a l'adulte, ce qui se noterait « délation », en 9 ; mais les deux

notations sont combinables).
7. Rejet

7. 1 Racisme explicite (y compris xénophobie : toute attitude ou
conduite qui vise a exclure ou dévaloriser l'autre parce que Noir,

Portugais, etc.)

7. 2 Sexisme : toute conduite visant a exclure ou dévaloriser l'autre

parce que garcon ou fille

7. 3 Xénophobie scolaire : toute conduite visant a exclure ou
dévaloriser 'autre parce qu'il appartient a une autre classe, un autre

groupe de travalil, etc.
7. 4 Mise a distance hostile (notamment : « bouder » I'autre)

7. 5 Mise a distance hostile qui rejette activement les avances de

l'autre, sa demande d'aide, son désir de participer a une activité, etc.
8. Déplacement de I'agression

8. 1 sur une personne

8. 2 sur une activité ou un objet

9. Délation (dénonciation a I'adulte d'une faute commise par un autre

enfant)

9.1 a propos d'objets chipés, d'une contestation de propriété
9.2 a propos d'une interaction génante pour le travail

9.3 a propos d'une transgression d'une loi de la classe

9.4 a propos d'une interaction ressentie comme agressive ou

dangereuse
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10. Appel a la répression : I'adulte est sollicité explicitement de punir

ou gronder un autre enfant

1 1. Thémes agressifs situés dans l'imaginaire : histoires macabres,
sketches a thémes agressifs, émergences fantasmatiques crues a

dominance de théme agressif, etc.
12. Défis adressés par l'enfant a I'adulte

12. 1 Mauvaise volonté ou désobéissance caractérisée, refus de
bonne conduite succédant immédiatement a un ordre ou une directive

donnée par le maitre

1 2. 2 Infraction a une regle générale de bonne conduite en classe,

supposee bien connue (exemple : crier en classe)

12. 3 Infraction a une regle genérale de l'institution scolaire (exemple:

ne pas avoir fait signer son cahier)

13. Demande d'aide, de protection, de secours, etc., adressée a

I'adulte appelé en renfort contre un autre enfant

14. Conduites d'allégeance, de soumission, d'identification a

l'agresseur

14. 1 vis a vis d'un ou plusieurs autres enfants
14. 2 vis a vis de l'adulte

15. Pleurs

15. 1 Pleurer agressivement, sur le mode de I'enfant qui « fait une

colére »
15. 2 Pleurer comme expression de détresse, de souffrance, etc.
16. Dénégation de culpabilité en réponse a une accusation

17. Tirer plaisir en spectateur des malheurs d'autrui
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18. Consoler, soigner, réparer, aider la victime, pardonner
19. Prendre la défense de la victime en contre—agressant l'agresseur
20. Résister fermement a I'agression sans contre—agression

21. Gronderies et punitions (conduites hostiles de l'adulte envers

I'enfant, justifiees par des motivations educatives)
21. 1 Rappeler la regle, souligner l'infraction

21. 2 Gronder

21. 3 Gronder séverement, « crier »

21. 4 Punition mineure

21. 5 Punition majeure (pour toute cette rubrique 21, spécifications:

a: a propos d'une regle de conduite ; b : a propos du travail scolaire)

22. Conduites hostiles de I'adulte sans justification éducative nette, ou

préalable a toute faute actuelle de I'enfant

23. Agressivit¢ entre adultes (dispute, propos hostiles entre

protagonistes ou a propos d'un tiers absent) en présence des enfants.
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