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Résumé de I’étude :

Cette recherche a pour objectif d’étudier la relation entre les
stratégies de coping et la santé psychique chez des parents ayant
des enfants trisomiques, mais et aussi examiné les différentes
stratégies de coping utilisées face au stress de I’handicap chez ces
parents. Cette étude vise a examiner les différances dans les
stratégies de coping et le niveau de la santé psychique selon le rang

de I’enfant porteur du syndrome de Dawn dans la fratrie.



Dans ce contexte la méthode descriptive a été adoptée pour ce
travail, on utilisant le questionnaire des stratégies de coping de
Paulhan, et le questionnaire de la santé psychique de Mohamed
Mkaoui et ¢ca sur un échantillon d’étude de 37 peres d’enfants

trisomiques.

Les résultats montrent qu’il n’ya pas de relation significative entre
les stratégies de coping et la santé psychique chez la catégorie des
parents des enfants trisomiques, nous avons par ailleurs remarqué
que les péeres des enfants trisomiques utilisent les différents types de
stratégies de coping face au stress de I’handicap de leur enfants,
on résulte aussi qu’il n’ya pas de différance dans les stratégies de
coping et le niveau de la santé psychique selon le rang de I’enfant

porteur du syndrome de Dawn dans la fratrie.
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