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 ق ال ا﵀ تعالي:
وَمَا   ۚ  وَمَنْ يُؤْتَ الْحِكْمَةَ فقَدَْ أوُتِيَ خيَْراً كَثيِراً   ۚ  يُؤْتِي الْحِكْمَةَ مَنْ يَشَاءُ  ﴿

(962)سورة البقرة : الآية  ﴾ يَذَّكَّرُ إِلََّّ أوُلُو الْْلَْبَ ابِ   
 (88سورة ىود : الآية) ﴾أنُيِبُ وَمَا تَوْفِيقِي إِلََّّ باِللوِّ عَليَْوِ تَوَكَّلْتُ وإَلِيَْوِ  ﴿

من  )): عن أبي الدرداء ق ال: سمعت رسول ا﵀ صلى ا﵀ عليو وسلم يقول
سلك طريق ا يطلب فيو علما؛ سلك ا﵀ بو طريق اً من طرق الجنة، والملائكة  
تضع أجنحتيا رضا لطالب العلم، وإن العالم يستغفر لو من في السموات، ومن  

الماء، وفضل العالم على العابد كفضل القمر ليلة  في الْرض، والحيتان في  
البدر على سائر الكواكب، إن العلماء ورثة الْنبياء، إن الْنبياء لم يورثوا  

 ((ديناراً ولَّ درىما، وأورثوا العلم، فمن أخذه؛ أخذ بحظ وافر

 

 



 
 

 كلمة شكر

الحمد لله الذي علم بالقلم، علم الإنسان ما لم ٌعلم ،الحمد لله المنان، الملك السلام ،مدبر اللٌالً و الأٌام 

،مصرف الشهور و الأعوام ،قدر الأمور فأجراها على أحسن نظام ، ما شاء الله كان و ما لم ٌشأ لم 

الكثٌر و العلم الوفٌر و أعاننً على إنجاز هذا ٌكن ، الحمد لله على ما أنعم به علً من فضله الخٌر 

 العمل الذي أحتسبه عبادة من العبادات جعلها الله خالصة لوجهه الكرٌم.

أتوجه بجزٌل الشكر والعرفان إلى الأستاذة المشرفة  الدكتوراه" مزرارة نعٌمة " على كل ما أنفقت 

ـا ، وعلى كل ما قدمته لً من علم نافع    من وقتها فً تقدٌــم كل التوجٌهات القٌمة و لسعة صدرهــ

 وعطاء متمٌز ،إن كلمات الشكر تظل عاجزة عن إٌفاءها حقها فجزاها الله عنً خٌر الجزاء .

والشكر موصول إلى أساتذة أعضاء لجنة المناقشة الموقرة  لقبولهم مناقشة الأطروحة و إثرائها من 

   البحث.قٌمة هذا  من ما من شك أنها سترفععلمهم ، و توجٌهاتهم  السدٌدة و القٌمة التً 

     للأساتذة الذٌن قدموا لً ٌد المساعدة و لا أنسى معروفهم  بعظٌم الشكركما لا ٌفوتنً أن أتوجه 

و مهندسة فً  " التً قدمت لً المساعدة و المساندة زهٌة  ما حٌٌت كل من الأستاذة "خطار

" التً نصٌرة  بن نابً "حتى إتمام الأطروحة ،  الأستاذة توجٌهاتها  ومدرسة فً  أخلاقها النبٌلة

، الأستاذة أفادتنً كثٌرا من علمها الوافر ، سعة صدرها و سخائها العلمً إلى غاٌة إتمام البحث

عنً  الله  مساهمت بعلمها الوافر و كرمها العلمً فجزاه،التً كانت نعم الموجهة  وٌزة " شرٌك"

علمنً ،حفزنً ،و جعلنً كباحثة ترى " الذي الأستاذ مسٌلً د"إلى  خٌر الجزاء، و الشكر موصول

 النور كل عبارات الشكر لن توفٌك حقك " 

الأستاذ" بلواش " الذي كان ٌتتبع خطوات بحثً بأدق التفاضٌل ،طاقة من الحماس و لا استسلام  

شاٌع  أ. " "رزوان ب أ." "شعبانً أ. "المضً قدما ،مدرسة فً أخلاقه و طٌبته عطاء لا حدود له 

 ألف شكر لدعمكم و نبل أخلاقكم .  "  أ .كنتور"الأستاذ دواد  " "دوادأ."

التقدٌر لكل الزملاء مستشاري التوجٌه والإرشاد أسمى عبارات  كما أتوجه  بخالص الشكر و

المدرسً والمهنً لولاٌة بومرداس على كل ما قدموه من مساعدة  وجهد بكل انضباط وتفان فً 

، و إلى جمٌع زملاء شكر لن توفً حقهمالكلمة ،  البحث جزاهم الله عنً خٌر الجزاء تطبٌق مقاٌٌس 

، كذلك التلامٌذ عٌنة الدراسة الممتحنٌن فً البكالورٌا  عم و قدموا لً كل الد  العمل الذٌن ساندونً

 .9102دورة جوان 

ٌفوتنً فً الأخٌر أن أشكر كل من قدم لً  ٌد العون،  إلى كل فاه و قلب دعا لً دعوة  كما لا 

صادقة بظهر الغٌب ساهمت من بعٌد أو من قرٌب فً إخراج هذا العمل إلى النور و حٌز الوجود  

 اندتً و دعمً .شكرا على مس

وما توفٌقً إلا بالله فهو الذي أعطانً ما عندي من استطاعة ، و هو الذي ٌوفق الأسباب عن طرٌق 

 استطاعتً ،فاستطاعتً منه و توفٌقً به. 

 و أخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمٌن

 



 
 

\                                                                       

 الإهــــــداء

 ...إلى روح والدتً الطاهرة التً فارقتنً بجسدها     

 حٌاتً ...  ءو لكن روحها مازالت ترفرف فً سما    

 ..رحمها الله و أسكنها فً فسٌح جنانه.      

 ...إلى كل أفراد عائلتً كل باسمه      

 ... و مساندة لما قدموه لً من دعم      

 سر سعادتً و راحتً ... سندي فهم       

 ... ***نسٌمة  ***أخص بالذكر أختً                

  ...قدوتً سندي فً حٌاتً                  

 ...إلى كل طالب  علم  و باحث                       

 فً دروب  العلم...ٌسعى و ٌشقى                         

 و المعرفة  بكل تفان لإضاءة العالم...                           

 أهدٌكم جمٌعا خلاصة جهدي العلمً...                         

                              الباحثة فاضل سعدٌة                              

 ةفاضل سعدٌالباحثة                           
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‌
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‌قائمة الملاحق -‌3

 العنوان الرقم
(،‌المعرب‌من‌طرؼ‌"حبيب‌مجدي‌‌0982مقياس‌أساليب‌التفكير‌"لياريسون‌و‌برامسون‌"‌)‌0

‌(.0995عبد‌الكريم")
و‌نقمو‌إلى‌العربية‌‌(Spielberger ,1980)سبيمبرجر""‌شارلز‌الذي‌أعده‌ مقياس‌"قمؽ‌الامتحان‌2

‌.(0984المعرب‌من‌عبد‌الحميد‌عبد‌الحافظ‌)الدكتور‌نبيل‌الزىار،‌
تحت‌تسمية‌استبيان‌قياس‌الدافعية‌‌ (Hermans,1970)ػ‌مقياس‌الدافعية‌للإنجاز‌"‌ىيرمانز"‌‌3

‌( A questionnaire measure of achivement motivation)‌للإنجاز
‌(.0987المعرب‌من‌طرؼ‌فاروؽ‌عبد‌الفتاح‌موسى)

مقياس‌أساليب‌التفكير‌عند‌أفراد‌عينة‌الدراسة‌‌لحساب‌ثبات‌و‌صدؽ‌Spss)نتائج‌)‌4
‌الاستطلاعية.

‌الاستطلاعية.البحث‌لحساب‌ثبات‌و‌صدؽ‌مقياس‌قمؽ‌الامتحان‌عند‌أفراد‌عينة‌‌Spss)نتائج‌)‌5
البحث‌لحساب‌ثبات‌و‌صدؽ‌مقياس‌الدافعية‌للإنجاز‌عند‌أفراد‌عينة‌‌Spss)نتائج‌)‌6

‌الاستطلاعية.
‌نتائج‌متوسط‌الرتب‌للأنماط‌وفؽ‌درجة‌تفضيميا‌)قيمة‌اختبار‌فريدمان(.‌(‌7رقم‌)‌ممحؽ‌7
‌.البحث(‌‌يمثل‌العلاقة‌الارتباطية‌بين‌أنماط‌التفكير‌و‌قمؽ‌الامتحان‌لدى‌عينة‌8ممحؽ‌رقم‌)‌8  

‌
.‌لبحثأنماط‌التفكير‌و‌الدافعية‌للإنجاز‌لدى‌عينة‌ا‌(‌‌يمثل‌العلاقة‌الارتباطية‌بين9رقم‌)‌ممحؽ‌9  

‌
‌.البحث(‌يبين‌مستويات‌قمؽ‌الامتحان‌لدى‌عينة‌‌01)‌‌رقم‌الممحؽ‌01

‌البحث.لدى‌عينة‌‌مستوىات‌الدافعية(‌يمثل‌00ممحؽ‌رقم‌)‌00

‌.البحث‌‌(‌يمثل‌دلالة‌فروؽ‌في‌‌أنماط‌التفكير‌تعزى‌لمتغير‌الجنس‌لدى‌عينة02ممحؽ‌‌رقم‌)‌02

نمط‌دلالة‌الفروؽ‌في‌أنماط‌التفكير‌تعزى‌لمتغير‌التخصص‌الدراسي‌‌(‌‌يمثل03ممحؽ‌رقم)‌03
‌تفكير

‌
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 بالمغة العربية:  البحثممخص 

‌الحالي ‌البحث ‌الامتحان‌‌ييدؼ ‌قمؽ ‌من ‌بكل ‌التفكير ‌أنماط ‌علاقة ‌طبيعة ‌عن ‌الكشؼ إلى
البكالوريا‌،‌وكذا‌معرفة‌والدافعػػػية‌للإنػػجاز‌عند‌التػػػلاميذ‌المقبمػػػين‌عمى‌اجتياز‌امتػػػحان‌شيػػادة‌

‌ ‌لدييم، ‌تفضيلا ‌الأكثر ‌الخمسة ‌التفكير ‌أنماط ‌من ‌نمط ‌القمؽ‌‌وأي ‌مستويات ‌معرفة أيضا
كما‌تيدؼ‌إلى‌الكشؼ‌عن‌الفروؽ‌الموجودة‌في‌الامتحان‌والدافعية‌للإنجاز‌لدى‌عينة‌الدراسة.

(‌436)ساىم‌في‌الدراسة‌،‌‌التخصص‌الدراسي‌(‌)‌الجنس‌ػ‌متغيري‌أنماط‌التفكير‌تعزى‌إلى
‌)تمميذ ‌و)‌009ا: ‌العشوائية‌‌307ذكورا( ‌بالطريقة ‌اختيارىم ‌تم ‌النيائي ‌المستوى ‌من ‌ إناثا(

مقياس‌أنماط‌‌حيث‌تم‌تطبيؽ‌ثلاث‌مقاييس‌وىي:‌‌البسيطة‌‌من‌ست‌ثانويات‌بولاية‌بومرداس،
(‌ "‌ ‌برامسون ‌و ‌"لياريسون ‌عبد‌‌0982التفكير ‌مجدي ‌"حبيب ‌طرؼ ‌من ‌المعرب ،)

‌الامتحانو‌،(0995الكريم") ‌"قمؽ ‌‌مقياس ‌أعده ‌الذي ‌‌‌‌سبيمبرجر""شارلز
(Spielberger ,1980)‌‌،المعرب‌من‌عبد‌الحميد‌عبد‌ونقمو‌إلى‌العربية‌الدكتور‌نبيل‌الزىار

 (Hermans,1970)"‌ىيرمانز"‌‌للأطفال‌و‌الراشدين‌مقياس‌الدافعية‌للإنجاز،(0984الحافظ‌)
‌ ‌عبد ‌طرؼ‌فاروؽ ‌موسى)المعرب‌من ‌وثبات‌مقاييس‌‌(.0987الفتاح ‌من‌صدؽ ‌التأكد بعد

‌استخدمنا ‌المعتمدة ‌‌الدراسة ‌الاجتماعية ‌لمعموم ‌الإحصائية ‌الحزم في‌معالجة‌‌(Spss)برنامج
‌النسب‌المئوية،‌المتوسطات‌الحسابية،‌الانحرافات‌المعيارية،‌معامل‌الارتباط‌الجزئي،‌البيانات
كاؼ‌تربيع‌‌اختبار

2‌ أسفرت‌نتائج‌ومعامل‌الارتباط‌الثنائي‌بيسريال.‌لقياس‌الفروؽاختبار"ت"
‌الدراسة‌عمى‌ما‌يمي:

نمط‌التفكير‌الأكثر‌تفضيلا‌لدى‌عينة‌الدراسة‌ىو‌النمط‌التحميمي‌في‌المرتبة‌الأولى‌،ثم‌يميو‌‌-
‌في‌المرتبة‌الثانية‌النمط‌المثالي،‌أما‌في‌الترتيب‌الأخير‌نمط‌التفكير‌التركيبي.

التفكير‌‌النمطة‌ارتباطية‌بين‌بعض‌أبعاد‌مقياس‌أنماط‌التفكير‌و‌قمؽ‌الامتحان‌توجد‌علاق‌-
ىو‌التفكير‌‌والأكثر‌قوة‌في‌ىذه‌العلاقة،‌العممي‌والتركيبي‌يرتبطان‌بالقمؽ‌في‌الاتجاه‌المعاكس

‌‌.العممي
الثنائي‌تربطيم‌نمط‌التفكير‌سطحي‌و‌نمط‌التفكير‌الالمثالي‌،‌وجدنا‌أن‌نمط‌التفكير‌‌في‌حين

كما‌‌أي‌كمما‌زاد‌ىذا‌النوع‌من‌التفكير‌كمما‌ارتفع‌مستوى‌قمؽ‌الامتحان‌علاقة‌موجبة‌بالقمؽ‌،‌
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النمط‌الواقعي(‌‌وقمؽ‌‌-عدم‌وجود‌علاقة‌ارتباطية‌بين‌كل‌من‌)‌النمط‌التحميمي‌توصمنا‌إلى‌
‌الامتحان‌لدى‌أفراد‌عينة‌الدراسة.

أكثر‌‌تفكير‌والدافعية‌للإنجاز‌الدراسي‌في‌البعد‌التركيبي‌توجد‌علاقة‌ارتباطية‌بين‌أنماط‌ال‌-
مقارنة‌ببقية‌أنماط‌التفكير،‌ثم‌يميو‌بنفس‌الترتيب‌التفكير‌العممي‌والتفكير‌الواقعي،‌في‌حين‌لا‌
‌التفكير‌ ‌نمط ،‌ ‌المثالي ‌التفكير ‌نمط (‌ ‌المتبقية ‌الأبعاد ‌من ‌كل ‌بين ‌ارتباطية ‌علاقة توجد

‌التحميمي(.
‌عينة‌‌- ‌لدى‌أفراد ‌والارتفاع ‌الاعتدال ‌بين ‌تتراوح ‌الامتحان ‌اختلاؼ‌في‌مستويات‌قمؽ يوجد

‌البحث.
يوجد‌اختلاؼ‌في‌مستويات‌الدافعية‌للإنجاز‌تتراوح‌بين‌الاعتدال‌والارتفاع‌لدى‌أفراد‌عينة‌‌-

 ‌البحث.
إناث(‌لدى‌-الجنس)ذكورأنماط‌التفكير‌تعزى‌لمتغير‌‌فيلا‌توجد‌فروؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌‌-

‌البحث.‌عينة‌أفراد
-‌‌ ‌لا ‌لمتغير ‌تعزى ‌التفكير ‌أنماط ‌في ‌إحصائية ‌دلالة ‌ذات ‌فروؽ ‌التخصص‌الدراسيتوجد

‌أفراد‌عينة‌البحث.أفراد‌عينة‌العممي(‌لدى‌‌-‌)الأدبي
‌من‌التوصيات‌والاقتراحات‌من‌بينيا‌ ‌قدمت‌مجموعة ‌ ‌النتائج‌المتوصل‌إلييا وفي‌ضوء‌ىذه
ضرورة‌الاىتمام‌بدراسة‌أنماط‌التفكير‌لدى‌التلاميذ‌لبناء‌برامج‌و‌مناىج‌تربوية‌تحقؽ‌مستوى‌
عال‌من‌الأداء‌ػ‌إجراء‌دراسات‌ارتباطية‌بين‌أنماط‌التفكير‌وأساليب‌التعمم‌و‌حل‌المشكلات‌في‌

‌ختمؼ‌المراحل‌التعميمية.م
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-Summary of Research  in English : 

The current research aimed to the nature of the relationship of thinking 

patterns to both exam anxiety and motivation for academic achievement for 

students who are about to pass the baccalaureate exams .This research aimed 

also to find whish one of five thinking styles is the most preferred to students, 

and also to recognize the levels of anxiety .examination and motivation for 

achievement in the study sample .It also aims to detect the difference in 

thinking patterns attributed to the heterogeneous (sex. Academic 

specializati                                                                     

                                                                             

                                                                       

                                                                         

                                                                     

                                                                          -

Zahar Arab by Abdul Hamid Hfid(1984), the driving measures of 

achievement for                                                                

                              

                                                                             

                                                                               

deviations. Partial correlation coefficient a test  2 "t"  to measure differences 

Biserial correlation coefficient .The results of the research were as follows: 

- The most favored thinking style in the sample of the study is the analytical 

style in first place ,followed by the second  , the ideal style ,and in the last the 

synthetic style. 

-There is correlation between some of the dimensions of the scale of thought 

patterns and the anxiety of the examination ,the practical and the structural 

thinking ,associated with anxiety in the opposite direction ,and the most 

powerful of this relational relationship is the practical thinking we found that 

the ideal style of thinking the shallow pattern of thinking and the binary mode 

of thinking have a positive relationship with the anxiety ,that is to say ,these 

kinds of thinking increase the anxiety during exams ,during our study we also 

found that there was no correlation between both (the analytical pattern ,the 

realistic pattern and the exam anxiety . 

- There is a correlation between thinking styles and motivation for academic 

achievement in the synthetic dimension more than rest of thinking patterns. 

Followed by the same order of practical thinking and realistic thinking . 
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whereas there is no correlation between the two the two remaining dimension 

( ideal thinking and analytical thinking ).  

-There is a difference in the examinations anxiety levels, ranging from 

moderate to high in the research  sample. 

- There is a difference in the motivation levels of achievement ,ranging from 

to high in research simple. 

- There are no statistically significant differences in thinking patterns due to 

gender (male-female) in the research sample. 

- There are no statistically significant differences in thinking patterns due to 

the academic ( literary – scientific ) specialization of the research sample. 

In the light of these findings ,I made a number of recommendation and 

suggestion ,among them the need to study the thinking patterns of students to 

build educational programs and curricula that achieve a high level of 

performance. 

Conducting studies that link patterns of thinking and methods of learning and 

solving problems in various levels of education. 
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 مقدمة 
لدى الإنسان، فضمو الله تعالى عمى سائر  قى أشكال النشاط العقمي والمعرفييعد التفكير من أر 

مخموقاتو ، وعمى أساسو بنيت الحضارات الإنسانية، إنو عممية عقمية راقية تساعد في تطور 
الفرد وتقدم المجتمع من خلال توظيف الاستراتيجيات التي تساعده عمى التكيف التي يعتمد 

المواقف المختمفة التي يتعرض ليا عمييا الإنسان في حل المشكلات و إدراك العلاقات اتجاه 
 في حياتو.

بموضــوع التــفكير بشـــكل ممــحوظ في النصف الثـــاني من القــرن العــشرين،  ازداد الاىتـــمام
لدى  عملا بمبادئ التربية اليادفة بكل أبعادىا إلى تنظيم التفكير بالأخص في  عقد الثمانينات

قصى حد ممكن من قدراتيم وطاقاتيم الإبداعية من خلال استثمار أالمتعممين، وتمكينيم من 
 .فيميم الجيد للأسموب التفكير الذي يفضمونو

 ،كما أن لمتفكير أىمية في كونو ليس أداة لتقدم الإنسان فحسب، بل باعتباره ضرورة وجود
واستمرار بقاء الإنسان عمى الأرض،لأن الإنسان منذ وجوده لو لم يكن مفكر لطرق معيشتو 

وصمنا إليو   لمختمفة، وأساليب دفاعو عن نفسو، ما كتب لو البقاء، وما استطاع أن يحقق  ماا
من تقدم ورقي وبناء حضارات وما وصل إليو الإنسان خير دليل عمى التقدم والتطور الذي 

 نعيشو اليوم. 
التفكير الشائعة التي يستخدميا التمميذ في المدارس من أىم الموضوعات  نماطإن استقصاء أ

التي اىتم بيا الميدان التربوي لما لو من أىمية في تسييل عممية التعمم  والتعميم، والذي يسيل 
وبالتالي  ،بدوره ميمة المعمم في إيصال المعارف المختمفة إلى التمميذ حسب نمط تفكيرىم

 .ي التي تحدد طريقة التعمم وسموك المتعممطريقة  التفكير ى،
كما يعتبر مفيوم أساليب التفكير من المفاىيم الحديثة التي ظيرت في السنوات العشرين الأخيرة 
عداد  وقد حظي ىذا المفيوم باىتمام عمماء النفس بغرض دراستو ووضع النظريات التي تفسره وا 

مؤثرة في حياة الفرد اليومية والتي تعطيو القدرة المقاييس المناسبة لو حيث يعتبر من العوامل ال
 عمى التعامل مع  المعمومات وفيميا  فيما جيدا.
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أن تعميم التفكير أصبح كاتجاه معاصر جذب انتباه العاممين في التربية،  غني عن البيان 
بحيث أصبحت تعمق أىمية قصوى عمى تطوير قدرات أفراد المجتمع في مختمف مستوياتيم في 

لات التفكير من خلال الاستغلال الأنسب والفيم الجيد لأنماط المتعممين ، بحيث عبر مجا
التفكير المنتج و الفعال في مراحميم التعميمية  عنالتربويين عن قمقيم حول بعد التلاميذ 

 المختمفة الذي يؤدي بطبيعتو إلى نتائج جيدة من حيث الانجاز الدراسي  والتحصيل الدراسي .
يد من الباحثين عمى أىمية أنماط التفكير وتعمميا يؤدي إلى تعمم عادات فكرية أكد العد 

في تحديد الطرق ، كما تساعده  عمى التوافق مع تطور الحياة وتعقدىا التمميذ صحيحة تساعد
المناسبة لتعميميم مع إكسابيم الاستراتيجيات المتعددة لمتفكير والفيم الجيد والقدرة عمى التعامل 

مومات والمواد الدراسية المتنوعة التي تستدعي التنوع في التفكير بشكل جيد مما يساىم مع المع
 .في رفع مستوى التحصيل والانجاز لدييم
لكل تمميذ أسموبو الخاص الذي يميزه عن غيره من  ،إلا أن ىناك اختلاف في أنماط التفكير

خلال تبني نمط تفكير خاص، ومن الصعوبة التنبؤ بطرق تفكير الآخرين، بالتالي أنماط 
تفكيرىم بطبيعة الحال مختمفة، وكما أن طريقة  التفكير ىي التي تحدد طريقة التعمم وسموك 

ام النيائية المقبمين عمى قنا إلى تلاميذ الأقسالمتعمم داخل القسم، ومن خلال الدراسة الحالية تطر 
البكالوريا باعتبارىم الشريحة الفتية واليامة في تقدم المجتمع والأكثر عرضة شيادة  امتحان

في التفكير واستيعابو لممواد  التمميذ نمطلمضغوطات المختمفة في نوعيا وشدتيا. كما أن 
وق الدراسي، لذلك يحتاج الكثير من التلاميذ إلى الدراسية يعد أحد العوامل التي تؤدي إلى التف

اكتساب الاستراتيجيات المختمفة  لمتفكير التي تعطييم القدرة عمى التعامل مع المعمومات والمواد 
 الدراسية المختمفة و فيميا فيما جيدا واختيار أنسبيا ليم.

بكالوريا  لمكثير من ال يتعرض التمميذ في السنة الثالثة ثانوي المقبل عمى امتحان شيادة
كتوقع الفشل  نظرا لممرحمة الحاسمة والمصيرية التي  ،تنتابو أفكار سمبية فوالقمق  ،المخاوف
، وبالتالي يرتفع مستوى القمق لديو ، وعميو تظير أىمية تعميم أنماط تفكير فعالة  يمر بيا

يستخدميا التمميذ أثناء العممية التعميمية مما يساعده في اكتساب ميارات واستراتيجيات لمتعامل 
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، ترتبط أنماط التفكير من خلال فيم  ايجابية لمواجية  موقف الامتحان وبأفكار،بشكل ايجابي 
يساعد في رفع مستواه  ما ىذا ،تمميذ لمطرق التي تساعده عمى الفيم الجيد لممواد الدراسيةال

 الدافعية للإنجاز لديو لتحقيق النجاح. التحصيمي و
من ىنا نجد بعض التصورات النظرية لأنماط التفكير والتي تختمف عن بعضيا البعض من  

ا و يتبعيا التلاميذ في تفكيرىم ومواجيتيم أو الطرق التي يفضمي نماطحيث عدد وطبيعة ىذه الأ
" لمواقف الحياة اليومية وفي الدراسة الحالية سنتناول أنماط التفكير حسب تصنيف نظرية 

)نمط التفكير  المذان صنفا أنماط التفكير إلى خمسة أنماط  وىي : " ىاريسون و برامسون
 التفكير الواقعي(. -التفكير التحميمي  -التفكير العممي  -التفكير المثالي  -التركيبي

كمحاولة لتسميط الضوء عمى معرفة العلاقة بين أنماط البحث  في ىذا الإطار جاء 
قمق الامتحان والدافعية  الواقعي( و -التحميمي -العممي -المثالي -التفكير)التفكير التركيبي

 عينة من التلاميذ  السنة الثالثة ثانوي المقبمين عمى امتحان شيادة البكالوريا. لدى للإنجاز 
الباب الأول بتضمن الجانب النظري و الذي يضم  لدراسة ىذا الموضوع قسمنا بحثنا إلى بابين:

 أربعة فصول حيث خصص :
ذا أىداف وأىمية الإطار العام لمدراسة وفيو تطرقنا إلى الإشكالية والفرضيات ،وك الفصل الأول:

الدراسة وأيضا تحديد المفاىيم المتعمقة بمتغيرات الدراسة والدراسات السابقة التي تناولت متغيرات 
والتعقيب في البيئة العربية والأجنبية  (، قمق الامتحان،الدافعية للإنجازأنماط التفكير الدراسة )
 عمييا. 

 ناولنا فيو مفيوم أنماط التفكير، خصص لمتغير أنماط التفكير(، وقد ت الفصل الثاني:
خصائص أنماط التفكير،أدوات التفكير ـ مستويات التفكير، العوامل المؤثرة في أنماط التفكير، 
الوسائل التي تساعد عمى تنمية أنماط التفكير،أنماط التفكير والعممية التعميمية، النظريات 

ون في المفسرة  لأنماط التفكير، تصنيف أنماط التفكير، الأىمية العممية لنظرية ىاريسون وبرامس
أنماط التفكير، التداخلات الثنائية بين أنماط التفكير في نظرية ىاريسون وبرامسون، بروفيل 
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أنماط التفكير حسب نظرية ىاريسون و برامسون، وفي الأخير وسائل وطرق قياس أنماط 
 التفكير.  

ق : تطرقنا فيو إلى قمق الامتحان ،إذ تناولنا في البداية تعريف قمالفصل الثالثأما 
الامتحان،أنواع قمق الامتحان و مكوناتو،تفسير قمق الامتحان من وجيات نظر مختمفة،أسباب 

 قمق الامتحان،أعراض قمق الامتحان ، ـالإجراءات الإرشادية لخفض من حدة  قمق الامتحان.
: تطرقنا فيو إلى الدافعية للإنجاز، إذ تناولنا في البداية تعريف الدافعية الفصل الرابعأما 

خصائص ومكونات الدافعية للإنجاز ، النظريات المفسرة ، لإنجاز،  أنواع الدوافع للإنجاز ل
الدافعية للإنجاز  ، قياس الدافعية للإنجاز لمدافعية للإنجاز الدراسي، العوامل المؤثرة في

 الدراسي، وظائف الدافعية للإنجاز الدراسي، أىمية الدافعية للإنجاز.
 و تم تقسيمو إلى فصمين: لمبحث ا الجانب الميداني أما الباب الثاني فعرضن

 الميدانيةالبحث الفصل الخامس: تطرقنا فيو إلى إجراءات 
 البحثالاستطلاعية، أوجو الاستفادة من  البحث، الدراسة الاستطلاعية، عينة البحثمنيج  أولا:

 البحث، التعريف بأدوات البحث، أوجو الاستفادة من لأساسيةا البحثالاستطلاعي، عينة 
 .الاستطلاعي

، البحثالأساسية، أدوات  البحث،عينة البحث ، مجتمع البحثالدراسة الأساسية حدود  ثانيا:
 البحث. الأساليب الإحصائية المستخدمة في 

تيا عمى ضوء فتناولنا فيو نتائج الفرضيات، تحميميا ثم تفسيرىا و مناقش ،أما الفصل السادس
 لمتغيرات البحث. الإطار النظري و الدراسات السابقة

ات مقترح اقتراحات،في الأخير توصمنا إلى الاستنتاج العام، الخاتمة بالإضافة إلى توصيات و 
و أرفق البحث بالمراجع التي تم الاعتماد عمييا وفق تيميش الجمعية الأمريكية لعمم  لمدراسة،
 الملاحق في الأخير.،و أدرجت   A P Aالنفس 
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 الإشــكاليــة:-1
  بممكة  جعؿ الله سبػحانو وتعالى الإنساف خميػػػفتو في الأرض و ميػزه عف بقية المػػػخموقات

و تحمؿ أعباء المسؤولية ، وحثو عمى النظر في  لمتكميؼتفكيره مدار  بحيث جعؿ  ،العقؿ
عماؿ العقؿ و التدبر . ولقد خصو الله سبحانو عف سائر المخموقات الأخرى  ممكوتو بالتفكير وا 
في قدراتو العقمية العالية ، فمولا ىذه القدرات لما وصؿ الإنساف إلى ما وصؿ إليو اليوـ مف تقػػدـ 

ويكتشؼ  و ميادينيا المختمفة ،ولما استطاع أف يبتكر حضاري في جميػػع مجػػالات الحياة 
 (. 3: 1990السامرائي ،)ويحؿ المشكلات وينظـ حياتو ويتجنب العديد مف المخاطر والتحديات

لأف الإنساف مكرـ   ففي القرآف الكريـ آيات تدعو إلى التأمؿ و التفكير في خمؽ الله عزوجؿ
  بالعقؿ، فيذه القوة الإدراكية تعد أثمف شيء يممكو و يميزه عف بقية المخموقات في الكوف

 "بالتفكير
إِنَّ فِي خَمْقِ السَّمَاوَاتِ وَالَْْرْضِ وَاخْتِلََفِ المَّيْلِ وَالنَّهَارِ لَََيَاتٍ لُِْولِي  ﴿: قد قال ا﵀ تعالى
يَذْكُرُونَ المَّهَ قِيَامًا وَقُعُودًا وَعَمَى جُنُوبِهِمْ وَيَتَفَكَّرُونَ فِي خَمْقِ السَّمَاوَاتِ  الَْْلْبَابِ * الَّذِينَ 

 (191ـ 190)سورة آل عمران: الَية ﴾ وَالَْْرْضِ 
 يَنفَعُ  بِمَا الْبَحْرِ  فِي تَجْرِي الَّتِي وَالْفُمْكِ  وَالنَّهَارِ  المَّيْلِ  وَاخْتِلََفِ  وَالَْرْضِ  السَّمَاوَاتِ  خَمْقِ  فِي إِنَّ ﴿

 آبَّةٍ دَ  كُل   مِن فِيهَا وَبَثَّ  مَوْتِهَا بَعْدَ  الْرْضَ  بِهِ  فَأَحْيَا مَّاء مِن السَّمَاءِ  مِنَ  المّهُ  أَنزَلَ  وَمَا النَّاسَ 
يَاحِ  وَتَصْرِيفِ  رِ  وَالسَّحَابِ  الر   الْية : )البقرة﴾ يَعْقِمُونَ  ل قَوْمٍ  لَيَاتٍ  وَالَْرْضِ  السَّمَاء بَيْنَ  الْمُسَخ 

164 ) 
التفكير مف أرقى العمميات العقمية التي تميز الإنساف عف غيره مف المخموقات فيو نشاط  يعد

ات بيف الظواىر أو الأشياء أو الأحداث بوعي مف الإنساف عقمي أداتو الرموز و انعكاس لمعلاق
 (.13: 2004)قطامي،

يعتبر التفكير مف أكثر الموضوعات دراسة وبحثا في مجالات عمـ النفس وخاصة عمـ النفس 
عدة مدارس فمسفية وفكرية وتربوية لمساعدة الفرد  اىتمت بو وبشكؿ عاـ المعرفي و التربوي.

كي يصبح أكثر قدرة عمى مواجية الصعوبات والمشكلات التي تعترض طريقو في جميع 



دراسةـعام للـار الـالأول:الإطفصل ـال  
 

 
8 

   مجالات الحياة المختمفة ،سواء كانت اجتماعية أـ اقتصادية أـ تربوية أـ أخلاقية أـ سياسية 
،  (.197:2004) العتوـ

مراتب المعرفة و أرقاىا، و لا ترجع أىميتو إلى كونو أداة لتقدـ أعمى  التفكير بأنو كما يوصؼ
الإنساف فحسب،بؿ يعتبر ضرورة لوجود و استمرار بقاء الإنساف عمى الأرض، ىذا إلى جانب 
أف لمتفكير أىمية كبيرة في مساعدة الفرد عمى التكيؼ مع عالمو الخارجي لأنو إحدى الوسائؿ 

   تحسيف و تنمية ذاتو،كما أنو يساعده في التعبير عف فرديتو التي يستخدميا الفرد لتحقيؽ و 
 (.19:2006و تنمية موىبتو )الطيب،

تعميـ التفكير وتوجييو ىدؼ أساسي لا يحتمؿ التأجيؿ، بؿ يجب أف يكوف في صدارة أىدافنا  إف
التربوية لأي مادة دراسية، فيو وثيؽ الصمة بكافة المواد الدراسية وما يصاحبيا مف طرؽ تدريس 
و نشاط ووسائؿ تعميمية و عمميات تقويمية. و لا شؾ أف وضع التفكير ضمف قوائـ أىدافنا 

بوية ىو في أغمب الأحياف أمر شكمي، ومف ثـ نجد أف موقؼ المعمـ منو موقفا يتسـ التر 
بالشكمية أيضا،الأمر الذي ينعكس عمى ممارساتو في المواقؼ  التعميمية،و التي تأخذ شكلا 

 (.1997يباعد بينو و بيف التفكير)أحمد حسيف المقئي،
قرف العشريف يتضح لنا بالقوؿ القرف إف ما تراكـ و ما تحقؽ مف إبداعات و اكتشافات في ال

والعشريف قد يكوف قرف الذكاء الإنساني،فالتفوؽ فيو سيكوف المجتمع الذي يعمؿ عمى   الحادي
تنمية تفكير أفراده، و ىذا المتغير يحتمؿ أف يكوف لو آثارا كبػػػيرة في مستوى مناىج التػػعميـ 

ة و أف المدارس التي تتوافر فييا معايير الجودة المدرسي و الجػػػػػػػامعي و طرائػػؽ التدريس خاص
تعد بيئات مساىمة و منمية لمفكر الإنساني في أرفع صوره و مستوياتو ،ومصدر الإلياـ 

  (.23:1993لتطبيؽ النظريات العممية وصولا إلى أرقى صورىا)جلاؿ،
دائمػػػػػا  إف الاىتمػػػػػاـ بموضػػػػػوع التفكيػػػػػر قػػػػػديـ قػػػػػدـ الإنسػػػػػاف ذاتػػػػػو ، حيػػػػػث كػػػػػاف الأمػػػػػر يتطمػػػػػب

اسػػػػػتخداـ العقػػػػػؿ لمتكيػػػػػؼ مػػػػػع البيئػػػػػة بمتغيراتيػػػػػا التػػػػػي لا تقػػػػػع تحػػػػػت الحصػػػػػر ، والتػػػػػي شػػػػػكمت 
كػػػػاف عمػػػػى الإنسػػػػاف دومػػػػا أف يػػػػتمكف مػػػػف مواجيتيػػػػا حتػػػػى عمػػػػى مػػػػر الػػػػزمف تحػػػػديات كبيػػػػرة ، 

يضػػػػمف لنفسػػػػو البقػػػػاء واسػػػػتمرار الحيػػػػاة ، ولػػػػيس أدؿ عمػػػػى ذلػػػػؾ مػػػػف أف الأديػػػػاف السػػػػماوية قػػػػد 
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     قػػػػػػػؿ والتػػػػػػػدبر فػػػػػػػي خمػػػػػػػؽ الله  والاسػػػػػػػتدلاؿ عميػػػػػػػو و عمػػػػػػػى عظمتػػػػػػػو حثػػػػػػػت عمػػػػػػػى اسػػػػػػػتخداـ الع
                                                                                                                                                                           و قدرتػػػػػػػػػػػو بشػػػػػػػػػػػتى الوسػػػػػػػػػػػائؿ والطػػػػػػػػػػػرؽ العقميػػػػػػػػػػػة الممكنػػػػػػػػػػػة،ولـ تضػػػػػػػػػػػع قيػػػػػػػػػػػودا عمػػػػػػػػػػػى ذؾ.                                                            

العوامػػػػؿ المػػػػؤثرة فػػػػي العمميػػػػة  باعتبػػػػاره مػػػػفالتفكيػػػػر  أنمػػػػاطو قػػػػد نبػػػػع اىتمػػػػاـ البػػػػاحثيف بمفيػػػػوـ 
تفكيػػػػر التػػػػي ال بأنمػػػػاط، نظػػػػرا لأف معرفتنػػػػا  الثػػػػانوي أو مػػػػا بعػػػػده التعميميػػػػة سػػػػواء فػػػػي التعمػػػػيـ 

تسػػػػػػػػاعدنا فػػػػػػػػي تحديػػػػػػػػد الطػػػػػػػػرؽ المناسػػػػػػػػبة لتعمػػػػػػػػيميـ و تحديػػػػػػػػد الوسػػػػػػػػائؿ  التلاميػػػػػػػػذيفضػػػػػػػػميا 
الملائمػػػػػػة لتقيػػػػػػيميـ مػػػػػػع إكسػػػػػػابيـ الاسػػػػػػتراتيجيات المختمفػػػػػػة لمتفكيػػػػػػر و التػػػػػػي تعطػػػػػػييـ القػػػػػػدرة 
عمػػػػػى التعامػػػػػؿ مػػػػػع المعمومػػػػػات و المػػػػػواد الدراسػػػػػية المختمفػػػػػة و فيميػػػػػا فيمػػػػػا جيػػػػػدا و اختيػػػػػار 

بيػػػػدؼ بمػػػػا يػػػػؤدي فػػػػي النيايػػػػة إلػػػػى ارتفػػػػاع مسػػػػتوى التحصػػػػيؿ الدراسػػػػي لػػػػدييـ  أنسػػػػبيا ليػػػػـ ،
 التعممية.  الارتقاء بالعممية التعميمية

العشريف  القرف يعتبر مفيوـ أنماط التفكير مف المفاىيـ الحديثة التي ظيرت في السػػنوات
اىتماـ عمماء النفس والباحثيف لما لو مف أىمية في جوانب الحياة المختمفة،  مما أثار  ،الأخيرة

فوضعوا النظريات التي تفسره و المقاييس المناسبة لقياسو، و لقد نبع اىتماـ الباحثيف بمفيوـ 
أنماط التفكير نظرا لممساىمة الكبيرة في العممية التعميمية، حيث أف معرفة أنماط تفكير التلاميذ 

          د عمى اختيار طرؽ تعميميـ وتقييميـ مف جية أخرى، وذلؾ في مختمؼ المراحؿيساع
 والأطوار التعميمية.

عمى ذلؾ بدأ الكثير مف المربيف في عدة دوؿ الاىتماـ بتعميـ التفكير،وذلؾ مف خلاؿ عدة بناء 
  و تعمـ الذكاء منطمقات ىي أف التفكير ميارة أي أنو طريقة و أسموب عمؿ المتعمـ، التفكير ى

وأف ثروة العقوؿ ىي الثروة الحقيقة للأمة فالأمة الذكية ىي الأمة التي تفكر،وكمما زاد عدد 
  (.76:1989)ماتشادور، تطوراالمبدعيف فييا كانت أسرع تقدما و 

المعرفة ، والمعمومات، والخبرة  في الطريقة التي  يستقبؿ بيا التمميذتفكير  نمط كما يتمثؿ 
ويدمج فييا ىذه المعمومات ويحتفظ بيا في مخزونو  ،وبالطريقة التي يسجؿ،و يرمز،

المعرفي،ومف ثـ يسترجعيا بالطريقة التي تمثؿ طريقتو في التعبير عنيا إما بوسيمة حسية ماديةػ 
 (.598:2000امي،أو شبو صورية أو بطريقة رمزية عف طريؽ الحرؼ والكممة والرقـ )قط
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إذا كانت الأساليب المعرفية قد تبنت أسموب الفرد في التفكير و طريقة تعاممو مع المعمومات        
والحقائؽ في مواقؼ الحياة المختمفة مف حيث فيميا وتفسيرىا لجوانب الشبو والاختلاؼ 

تعامؿ يعتمد في لعناصر المواقؼ وحؿ المشكلات الحياتية المختمفة التي تعترضيا،فإف ىذا ال
أساسو عمى صيغ عديدة منيا التصنيؼ لممعمومات و تركيبيا و تخزينيا واستدعائيا عند 
الضرورة وعمى ىذا الأساس سنعرؼ أسموب التفكير الذي يعتمده الفرد في تعاممو مع المواقؼ 

 (.156:1982المختمفة )شريؼ،
        فكير يقيس تفضيلات الأفراد المغويةالت نمطكما أف  ف الصعوبة التنبؤ بطرائؽ تفكير الآخريف،م

والمعرفية ومستويات المرونة لدييـ في العمؿ و التعامؿ مع الآخريف، إذ أف عمـ النفس المعرفي 
    قائـ عمى أساس أف سموؾ الإنساف قائـ عمى ما لدى الفرد مف معرفة و أنو نتاج لما يعرفو 

بالمعرفة المشتقة مف داخؿ البناء المعرفي لمفرد  ويفكر فيو بؿ إف التفكير يرتبط وجودا وعدما
، والتي تشكؿ أسموبو في الحياة  (.202- 201: 2004) العتوـ

نظريات  مف القرف العشريف الآونة الأخيرةوء الاىتماـ المتزايد بظاىرة التفكير ظيرت في في ض
التفكير المفضمة لدى الأفراد في مواجيتيـ لمواقؼ الحياة اليومية ومف ىذه  أنماطتركز عمى 

وىي عبارة عف مجموعة " Harrison & Bramson و برامسوف" لنظريات نظرية ىاريسوف ا
مف الاستراتيجيات العقمية التي يستخدميا الفرد بصورة مستمرة لتساعده عمى التعامؿ الفعاؿ مع 

 . ( Harrison & Bramson1982 :17)معالجتيا يةالمعمومات المتاحة وكيف
التفكير استخدمت لمتمييز بيف الأفراد أثناء تفاعلاتيـ المختمفة في مواقؼ  ماطىاريسوف أنيذكر 

الحياة اليومية ،إلا أف ىذا التمييز ليس تمييزا كميا يحدد مقدار ما لدى الفرد مف ىذه الأساليب 
ي يعتمد عمى مدى تفضيؿ الفرد بموقؼ مشكؿ يتحدى أو تمؾ بقدر ما ىو طريقة تمييز نوع

تفكيره و يتطمب منو القياـ بسمسمة مف النشاطات أو الخطوات المتتابعة في معظـ الأحياف 
ػ 2003لاتخاذ قرار فإنو يستخدـ أسموب تفكير معيف أو مجموعة مف أساليب التفكير ) طاحوف،

 (.1988عمار ،
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الأفراد، فيناؾ صاحب التفكير د التفكير عنأنماط بروفيلات وضع ىاريسوف و برامسوف  لقد
حيث تضعؼ عنده القابمية لمتمييز والإدراؾ بالمقارنة بالأفراد ذوي التفضيلات النمطية  المسطح،

القوية فيذا الشخص أقؿ عاطفة و انفعالا و أقؿ قابمية لمتنبؤ وىو يستخدـ فئة مف أساليب 
يؤدي التفكير المسطح إلى اتصاؼ صاحبو بالمطؼ و الانسجاـ التفكير ولكف بطريقة عشوائية و 

مع أي إنساف يتعامؿ معو، أما صاحب التفكير أحادي الجانب فإنو يستخدـ نوعا واحدا فقط مف 
أساليب التفكير الخمسة،و التفكير ثنائي البعد فيو استخداـ نوعيف مف أساليب التفكير 

ـ ثلاثة أنواع فقط مف أساليب التفكير الخمسة و ىو الخمسة،و التفكير ثلاثي البعد ىو استخدا
 (. 239-19: 1995شخص نادر الوجود نسبيا)حبيب،

التفكير باىتماـ عمماء النفس فظيرت دراسات وبحوث متعددة تناولت  أنماطلقد حظي موضوع 
تمؾ الأساليب و علاقتيا ببعض المتغيرات، فمنيـ مف اىتـ بدراسة علاقة أساليب التفكير 

ارات التعمـ و الاستذكار، حيث درس ىذه العلاقة كؿ مف "زىانج و زىانج ستيرنبرج بمي
(، و توصموا إلى وجود علاقات دالة بيف بعض أساليب التفكير "لستيرنبرج" و ميارات 2000)

التعمـ و الاستذكار لدى طلاب الجامعة ، و منيـ مف اىتـ بدراسة علاقتيا بالدافعية للإنجاز 
(، و توصموا إلى وجود علاقات 2002(،برناردو و آخروف  )1999ؿ مف "ونج")فكانت دراسة ك

دالة بيف بعض أساليب التفكير و دافعية الإنجاز لدى طلاب الجامعة ، و منيـ مف اىتـ بدراسة 
(  وعبد المنعـ الدردير 2002(، زىانج  )2001علاقتيا بسمات الشخصية كدراسة "ليساتا" )

جود علاقات بيف بعض أساليب التفكير ببعض سمات الشخصية (، و توصموا إلى و 2004)
بدرجات متفاوتة،كذلؾ ىناؾ مف درس علاقتو بالموىبة و الذكاء وخصائص المعمميف و المدراء 

 (.43-42: 2006و التلاميذ )الطيب،
التفكير ركزت عمى تأثير  أنماطلكف مف الملاحظ أف أكثر الدراسات التي اىتمت بموضوع 

في مياديف أخرى قميمة  كير عمى العممية التعميمية بكافة أطوارىا ، وكانت دراستياالتفأنماط 
بالمقارنة معيا، مف جية أخرى يشير "ستيرنبرج" إلى أف مفيوـ أساليب التفكير لـ يحظ بيذا 
القدر الكبير مف الاىتماـ لتأثيره في العممية التعميمية فقط ،بؿ لأف لو دورا آخر لا يقؿ أىمية 
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 يظير في مجالات الحياة العامة سياماتو السابقة في العممية التعميمية ,وىذا الدورعف إ
("(Sternberg ,1997 :79. 

في حيف نجد بعض الدراسات تناولت أنماط التفكير مف حيث متغير الجنس و التخصص 
بكؿ مف  ( التي تناولت علاقة أساليب التفكير لستيرنبرغ1998الدراسي مف بينيا دراسة عجوة )

والقدرات  العقمية الأولية ،وأنماط معالجة المعمومات، والتحصيؿ الدراسي ، أظيرت الذكاء العاـ،
نتائج الدراسة عدـ وجود ارتباط ذي دلالة إحصائية بيف أساليب التفكير والتحصيؿ الدراسي 

ذات دلالة ارتباطا موجبا و كاف ذا دلالة إحصائية ، كما أشارت النتائج إلى عدـ وجود فروؽ 
إحصائية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير، باستثناء أسموبي التفكير المحمي والمحافظ 
فكانت الفروؽ دالة إحصائيا لصالح الإناث ، وتبيف عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف طلاب 

والأحادي التخصصات العممية و الأدبية في أساليب التفكير، باستثناء أسموبي التفكير الحكمي 
 حيث كانت الفروؽ دالة إحصائيا لصالح طلاب التخصصات الأدبية. 

( حوؿ أساليب التفكير لطلاب التخصصات الأكاديمية 2002كما نجد نتائج دراسة شمبي )
الدراسي عمى أساليب  لتخصصالمختمفة مف المرحمة الجامعية ، أظيرت النتائج وجود تأثير 

      يا بيف الذكور ، و في الأسموب التنفيذي لصالح الإناثالتفكير، ووجود فروؽ دالة إحصائ
و عدـ وجود فروؽ في الأساليب الأخرى ووجود ارتباط موجب داؿ إحصائيا بيف الأسموب 

 وعدـ وجود ارتباط بيف الأساليب الأخرى و التحصيؿ الدراسي. ،اليرمي و التحصيؿ الدراسي 
( استقصاء حوؿ أساليب التفكير الشائعة التي 2007في نفس السياؽ أجرى الزعبي و الشريدة )

يستخدميا طمبة  جامعة الحسيف بف طلاؿ في مختمؼ المواقؼ ، وعلاقتيا بكؿ مف الجنس           
أظيرت نتائج الدراسة أف أكثر أنماط التفكير شيوعا بيف الطمبة  .والتخصص والمستوى الدراسي 

وأظيرت  ،تفكير المثالي ثـ التركيبي و البراجماتي ىو التفكير الواقعي فالتفكير التحميمي فال
النتائج عدـ وجود اختلافات دالة إحصائيا في أنماط التفكير بيف الذكور ػ و بيف الطمبة في 

 مختمؼ المستويات الدراسية. 
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"  Hurpust & lub & klopper "في ذات الصدد أجرى كؿ مف ىاريبيسات ولوب و كولوبر
دراسة ىدفت إلى تحديد أنماط التفكير عند طمبة كوازولا ناتاؿ في افريفيا الجنوبية،أظيرت 
النتائج بامتلاؾ الطمبة لمعظـ أنماط التفكير التي حددىا كؿ مف ىاريسوف و برامسوف وىي 

والتركيبي و العممي و المثالي، وأوصى الباحثيف بضرورة معرفة المعمميف  التحميمي و الواقعي
 الأنماط لمتخطيط لمعممية التعميمية في ضوئيا بالتالي زيادة الدافعية ليـ نحو التعمـ. ليذه
بيذه الأنماط يكتشؼ أىمية تنميتيا و توظيفيا لتحسيف تحصيؿ الطمبة إذ أف  المعنيإف 

       التحصيؿ الدراسي ىو مقدار ما يحصؿ عميو الطالب مف معمومات أو معارؼ أو ميارات 
معالجتيا أو ىو الكفاية و المعرفة التي اكتسبيا الطالب بعد تخرجو نتيجة لدراستو وكيفية 

مجموعة مف المناىج الدراسية المختمفة، بالتالي فإف التدريس الذي يأخذ بعيف الاعتبار أنماط 
( فقد 2012تفكير الطمبة فإف ىذا سينعكس إيجابا عمى تحصيميـ و حسب رأفت و آخروف )

 و تحصيؿ الطمبة في جامعة طيراف . ية ما بيف أنماط التفكيرقة ايجابوجد علا
و ممارستيا يمكف أف يؤدي إلى النجاح  نماطليذه الأ التلاميذيسمح لنا بالافتراض أف تعميـ  مما

في استخداـ خطوات طريقة حؿ المشكلات و ىذاف الأمراف يؤثراف ايجابيا في تحسيف الأداء 
 الأكاديمي.

مرحمة الثانوية لمعديد مف الصعوبات و بالأخص في السنة الثالثة ثانوي لما يتعرض التمميذ في ال
تعنيو مف مصير حاسـ في حياتو بحيث تعتبر بالنسبة لو تأشيرة الانتقاؿ إلى الجامعة ػ كما 
تشكؿ لو نوع مف التيديد نظرا لممكانة الاجتماعية لامتحاف البكالوريا ، وعميو قد يعيش التمميذ 

أعراض نفسية، جسمية،معرفية ) بعض الأفكار السمبية المرتبطة بالانفعالات قمؽ يظير في 
تؤثر حتما في التعامؿ الايجابي و تخطي أزمة الخوؼ و الإحالة دوف تحقيؽ النجاح في 

 أكدتو ما وىذا الامتحاف القمؽ مستوى ارتفاع إلى المؤدية كأسباب الأعراض ىذهالامتحاف. 
 قمؽ لدييـ الذيف التلاميذ أف إلى خمصت التي maierWitt ( 1972)  ويتماير دراسة نتائج
 القمؽ ذوي عف منخفض مستوى ذات لدييـ الاستذكار ميارات تكوف الامتحانات في عاؿ

 طريقػػة فػػي غيػػره عػػف يختمػػؼ القمػػؽ فالتمميػػذ ."Wittmaier)  1972 : (352 المنخفض"
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 والتمميذ الامتحاف، أسئمة عمى الإجابة طريقة في وحتى للامتحاف والتحضير والمراجعػػة المػػذاكرة
 مػػػف التقػػػدير فقػػػداف ويخشػػى والفشػػؿ الرسػػػوب عواقػػػب فػػي يفكػػػر عنػػػدما ينزعج الحالة ىذه في

  doveron.1997) : (98. "الآخػػريف طػػرؼ
ات "كدراسة موريس و ليبرت  يتشكؿ قمؽ الامتحاف مف مكونيف أشارت إلييما أغمب الدراس

ودراسة ساراسوف و سبيمبرجر ، ودراسة سبيمبرجر وآخروف ،حيث أسفرت  ،ودراسة سبيمبرجر 
نتائج ىذه الدراسات عمى أف قمؽ الامتحاف يتكوف مف عامميف ىما : الاضطرابية ما يسمى 

 (.298:1987)شعيب، "بالإنشغالية ،والانفعالية أو ما يسمى بالعاطفية
عمى التمميذ مجموعة مف الأعراض الفسيولوجية و الانفعالية والعقمية التي يمكننا فتظير 

(: "الزيادة في درجة التوتر،أو 1988ملاحظتيا و الاستدلاؿ عمييا ، كما أشار إلييا شعيب )
                       الخوؼ مف أداء الاختبار،يصاحب ذلؾ اضطراب في النواحي العاطفية،

 (.95:1988"  )شعيب ،لفسيولوجيةو المعرفية،وا
مما ،مف ىنا يتضح لنا أف قضية النجاح و الرسوب في  امتحاف البكالوريا يسبب لمتمميذ قمؽ 

     يستمزـ منو توظيؼ استراتيجيات تعامؿ لممواجية وبالتالي يؤثر عمى نمط تفكيره إلى حد 
دراسة التي ىدفت إلى ال Maurizio,2003)يدعـ ىذا الرأي دراسة الباحث موريزو ) ممابعيد ، 

 ، بحيثراد لممواقؼ الضاغطة و المحبطةالتعرؼ عمى العلاقة بيف التفكير السمبي و تحمؿ الأف
( طالبا و طالبة مف طمبة الجامعة ، وقد أسفرت نتائج 94عينة مكونة مف ) في الدراسةاختار 

الدراسة إلى أنو لا توجد فروؽ جوىرية في التفكير السمبي و الايجابي يمكف عزوىا إلى وجود 
علاقة بيف التفكير السمبي و تحمؿ المواقؼ الضاغطة حيث أظير الطمبة ذوي التفكير السمبي 

 الية مع المواقؼ الضاغطة. قدرة أقؿ لمتجاوب بفع
اضطراب العمميات العقمية  وكذلؾ ،كما نجد ظيور"الخوؼ والرىبة والتوتر قبؿ الامتحاف

تشتت  كالانتباه والتركيز و التفكير، الارتباؾ ونقص الاستقرار والأرؽ ونقص الثقة بالنفس،
، الرعب الانفعالي  متحافالانتباه وضعؼ القدرة عمى التركيز واستدعاء المعمومات أثناء أداء الا

الذي يشعر بو الطالب وبأف عقمو صفحة بيضاء، وأنو نسى ما ذاكر بمجرد الإطػلاع عمى ورقة 
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وجود تداخؿ معرفي، يتمثؿ في أفكار سمبية غير مناسبة عف الامتحانات يحدث  أسئمة الامتحاف
 (. 100:  2000، ، ونقص إمكانية المعالجة المعرفية لممعمومات" ) زىراف

كما يكوف التمميذ القمؽ في الامتحاف"  شارد الذىف وضعيؼ المقدرة عمى التركيز وينتابو 
في  النسياف وتواتر الأفكار المزعجة والصعوبة في  ترتيب المعمومات و استرجاعيا لتوظيفيا

والكوابيس  الامتحاف كما تكوف لديو " فقداف الشيية لمطعاـ وصعوبات النوـ والأرؽ والأحلاـ
المزعجة والشعور باليـ وعدـ الاستقرار مما يؤدي إلى الإرىاؽ الشديد والإعياء النفسي 

 (. 127: 1998القريطي،  ) والجسدي "
أثبتت بعض الدراسات أف نسبة انتشار قمؽ الامتحاف تزداد بيف التلاميذ في مختمؼ مراحميـ 

حديد "ىذا ما أكدتو "دراسة سبيمبرجر التعميمية ،خاصة المرحمة الثانوية و آخر سنة بالت
Speilberger(1980)،  الذي أشار إلى أف متوسط درجات القمؽ الامتحاني لطمبة المدارس

 (.128:1988) الطيب،الثانوية كانت أكثر ارتفاعا مف متوسط الدرجات لطمبة الكميات
الامتحاف ظاىرة عامة ( عدـ وجود ىذه الفروؽ و أف قمؽ 1992في حيف أثبتت دراسة محمود )

  .(128:2001عند جميع الطلاب بغض النظر عف مستواىـ" )حداد،
تتوقؼ تجربة الطالب مع ارتفاع قمؽ الحالة و مظاىره المعرفية بما في ذلؾ التمركز حوؿ الذات    

والانتقاص الذاتي و اليموـ المعرفية و الأفكار غير ذات الصمة بالامتحاف عمى درجة تيديد 
اف الذي يدركو أو يقيمو الطالب و يتوقع أف يساىـ كؿ مف اليـ و الانفعالية في تدىور الامتح

الأداء في الامتحاف،و نظرا لأف الأشخاص القمقيف في الامتحاف كانوا قد خزنوا في ذاكرتيـ ىـ 
الانتقاص الذاتي المعرفي،فإف حالة القمؽ المرتفعة المعاشة خلاؿ الامتحاف تثير عددا أكبر مف 

 Speilberger and)ستجابات اليـ المشوشة التي بدورىا تعرقؿ مباشرة الأداء في الميمة ا
Vagg ,1995).  

بؿ يكوف  إف اعتبار القمؽ منشط لحياتنا الاجتماعية ، لايعني أنو مقبوؿ بكؿ درجات شدتو،
آثاره في مقبولا في حدود الاعتداؿ ، بحيث كمما زادت شدتو كمما أثر سمبا عمى التعمـ و تتمثؿ 
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:  2000كونو يؤثر عمى عمؿ الذاكرة في استقباؿ و تخزيف و استرجاع المعمومات )ديفيدوؼ،
106-107.) 

" تعتبر السنة الثالثة ثانوي سنة ميمة في حياة كؿ تمميذ فيي تنتيي بامتحاف شيادة البكالوريا  
مف خلاليا التمميذ إلى الذي يعد خطوة ميمة وجد حاسمة بالنسبة لو، و تمثؿ البوابة التي يدخؿ 

الجامعة التي تعبر عف آفاقو المستقبمية، ليذا تسبب ىذه الشيادة ضغطا كبيرا عميو مف حيث 
ضرورة اجتيازىا مما يجعمو يقيـ موقؼ الامتحاف عمى أنو تيديد شخصي، وىو غالب ما يكوف 

ليا التي تؤثر عمى متوترا وخائفا و انفعاليا، فضلا عف التمركز السمبي نتيجة خبرتو السابقة 
 (. 170: 2003انتباىو و تتداخؿ مع تركيزه أثناء الامتحانات" )محمد زايد ،

       يعتبر قمؽ الامتحاف الذي يعتري غالبية التلاميذ قبؿ و أثناء و بعد الامتحاف أمرا طبيعيا 
مؤشرا  سموكا عرضيا مألوفا ماداـ في مستواه المعتدؿ المقبوؿ وضمف نطاؽ معيف و محدود،وو 

أساسيا لتحقيؽ الدافعية نحو الإنجاز الدراسي،أما إذا انخفض  وقد يكوف عاملاعمى الثقة بالنفس 
أو ارتفع ىذا المستوى فقد يصبح معيقا ييز ثقة لتمميذ السنة الثالثة ثانوي و يخفض دافعيتو 

الزيادة عف الحد الطبيعي فإنو يؤثر سمبا عمى أداء امتحاف شيادة البكالوريا، و الإنجازية في 
قدرات التلاميذ و مستوى أدائيـ، و سبب ذلؾ لأف ىذا النوع يولد استجابات غير مناسبة نحو 
ميمات التمميذ داخؿ موقؼ الامتحاف مثؿ نقص الثقة بالنفس و كؼ القدرة عمى الأداء الجيد 

لبكالوريا و لكي يسيطر التمميذ عمى قمؽ الذي يؤدي في الأخير إلى عدـ النجاح في امتحاف ا
الامتحاف مف باب الوقاية أو العلاج يجب أف يتعمـ بعض الميارات و التقنيات )شريؾ 

،8:2019.) 
 يرى سترنبرغ أف الكثير مف الطمبة الذيف نعتقد بأنيـ أغبياء، فإنيـ يمتمكوف القدرات اللازمةكما 

لمنجاح و لكف أساليب تفكيرىـ لا تتناسب مع طرائؽ التدريس التي يستخدمونيا معيـ ،فالاعتقاد 
     لكف بسبب أساليب تفكيرىـ التي بأف الطمبة غير أكفاء ليس بسبب  نقص قدراتيـ العقمية و

لا تتطابؽ مع أساليب مف يقوموف بعممية التقويـ، و بصورة خاصة في التدريس فنحف بحاجة 
لى أف نأخذ في أذىاننا أساليب تفكير الطمبة إذا أردنا أف نصؿ إلييـ الممكف جدا أف الأحداث إ
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الأكاديمية التي  يدركيا التلاميذ عمى أنيا ضاغطة والأداء العاـ المتوقع أف تتأثر بأسموب 
 (.14: 2011التعامؿ و الدافعية ) بوطميف،

إلى حدوث تحسف كبير في كؿ مف الانجاز ( 1997قد أشارت دراسة جريكورينكو و ستيرنيرغ )
الأكاديمي لمطمبة و درجة انضباطيـ عندما يكوف تعمميـ متضمنا ما يفضمونو مف أساليب تعمـ، 

ايجابي في توليد  إذ أف إتاحة الفرصة لمطمبة لكي يتعمموف بالأسموب الذي يفضمونو لو أثر
 (. 2:2010) العمواف، الحوافز لدييـ

للإنجاز عاملا ميما في تنشيط و توجيو سموؾ التمميذ في التعامؿ مع موقؼ عميو تعد الدافعية 
الامتحاف ومف خلاؿ مراجعة الأبحاث و الدراسات السابقة نرى اىتماـ الباحثيف بدراسة أساليب 
التفكير و تأثيرىا عمى متغيرات عديدة، فمعرفة أنماط التفكير السائدة لدى التلاميذ تساعدىـ 

مخاوفيـ و قمقيـ و بالتالي زيادة مستوى مرتفع مف الدافعية لدييـ لبذؿ الجيد عمى التقميؿ مف 
 في سبيؿ تحقيؽ النجاح والتفوؽ .

يعد مف ، الحاسمة إف استقصاء أنماط التفكير التي يستخدميا التلاميذ في ىذه المرحمة التعميمية
  مف أىمية في تسييؿ عممية التعمـ ليا  أىـ الموضوعات التي اىتـ بيا الميداف التربوي لما

بدوره في إيصاؿ المعارؼ المختمفة إلى  تلامذتيـ يسيؿوالتعميـ و فيـ المعمميف أنماط تفكير 
التلاميذ كؿ حسب نمط تفكيره. ويعد ىذا الأمر مف الأىداؼ التربوية التي يسعى إلييا المعمموف 

ـ ، و كما أف طريقة التفكير ىي التي في مدراسيـ،إذ أف التلاميذ مختمفوف في أنماط تفكيرى
 تحدد طريقة التعمـ و سموؾ المتعمـ.

  "costaنظرية كوستا"  منيا ا يد بأنماط التفكير تنوعت النظريات المفسرة ليامع الاىتماـ المتز 
 عميوو ...الخ ،  sternberg، نظرية ستيرنبرج "Herrmannو نظرية قيادة المخ لييرماف" 

إلى أكثر النماذج النظرية شيوعا في أنماط التفكير وىي :" نموذج ىاريسوف  بحثنا الحالي يستند 
التي يتعامؿ بيا الأفراد في  الأنماطالذي صنؼ   "Harison and Bramson "و برامسوف

)حبيب،  "التحميمي  -المثالي -الواقعي -العممي -التركيبي :"التفكير إلى خمسة أنماط و ىي
1995). 
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مف خلاؿ ما سبؽ ذكره  وباعتبار الباحثة في الميداف وباحتكاؾ يومي مع التلاميذ، مف خلاؿ 
لاحظنا العديد مف الأعراض تظير عمى التلاميذ خصوصا  و الإعلامية المقابلات الإرشادية

في المرحمة النيائية التي تعتبر حاسمة و مصيرية في حياتيـ مف بيف الأعراض الأكثر انتشارا 
لدييـ  منيا أعراض نفسية)كالخوؼ و التوتر الزائد ، الانزعاج مف مواقؼ سخيفة، نوبات بكاء 

كالتفكير السمبي بعدـ القدرة عمى  أعراض معرفية ) مف دوف سبب، الضحؾ اليستيري ( ،ومنيا
تحقيؽ النجاح ، نسياف المعمومات بسرعة، ضعؼ القدرة عمى التركيز، تشتت الانتباه( أعراض 
فسيولوجية ) ألاـ حادة في المعدة  والرأس ، تنمؿ الأطراؼ ، القولوف العصبي ،الشعور 

أثار  وىذا ماامميـ مع تسيير ىذا الضغط ، بالغثياف ،الإسياؿ( مما يشكؿ ليـ صعوبات في  تع
العاطفي ، كما وىناؾ مف يطغى عنده التفكير أنماط التفكير لدى التلاميذ فقد تختمؼ انتباىنا 

 .التفكير الإحصائي، التفكير التحميمي، التفكير العمميو أخر نجد التفكير الحدسي ، 
ه في تجاوز مخاوفو واتجاىاتو السمبية  أنماط تفكير تساعدعميو اتضح لنا ضرورة تعمـ التمميذ 

والابتعاد عف التوتر الحاد الذي يعيشو قبؿ و أثناء و بعد الامتحاف شيادة البكالوريا. الأمر 
و الكشؼ عف أنماط التفكير لدى عينة مف التلاميذ السنة   بحثناالذي يسمط الضوء عمى أىمية 

         البكالوريا وعلاقة ىذه الأنماط بقمؽ الامتحاف   شيادة الثالثة ثانوي المقبميف عمى اجتياز امتحاف
وفي ضوء ذلؾ تـ صياغة مشكمة الدراسة الحالية في التساؤلات العممية والدافعية للانجاز 

 التالية: 
 الأكثر تفضيلا لدى . ما نمط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ الواقعي(1

 التلاميذ  السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا ؟  
توجد علاقة ارتباطية بيف أنماط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ  ىؿـ  2

 قمؽ الامتحاف  لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا ؟ درجات الواقعي(  و 
      قة ارتبػػاطية بيف أنماط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ الواقعي(ػ ىؿ توجد علا3
 الدافعية للإنجاز لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا؟ درجاتو 
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لدى التلاميذ  ػ مرتفعة ( معتدلةػ ىؿ يوجد اختلاؼ في مستويات قمؽ الامتحاف )منخفضة ػ 4
 عمى امتحاف شيادة البكالوريا ؟  المقبميف

ىؿ يوجد اختلاؼ في مستويات الدافعية للإنجاز)منخفضة ػ معتدلة ػ مرتفعة (  لدى التلاميذ  ـ5
 المقبميف عمى  امتحاف شيادة البكالوريا ؟

ػ ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير)التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ 6
 الواقعي( لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف البكالوريا تعزى لمتغير الجنس ) ذكور ػ إناث( ؟ 

يمي ػ ػ العممي ػ التحم ػ ىؿ توجد فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير)التركيبي ػ المثالي7
)عممي ػ  التلاميذ المقبميف عمى امتحاف البكالوريا تعزى لمتغير التخصص الدراسي لدى الواقعي(
 ؟  أدبي(

 ـ فرضيات الدراسة:  2
السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى امتحاف شيادة  البكالوريا نمط التفكير  تلاميذ يفضؿ -1

 التحميمي بدرجة أكبر.
بيف أنماط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ الواقعي(   توجد علاقة ارتباطية -2
 ميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا.قمؽ الامتحاف  لدى عينة مف  التلاميذ المقب درجات و
  توجد علاقة ارتبػػاطية بيف أنماط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ الواقعي( -3
  .الدافعية للإنجاز لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا درجات و
لدى التلاميذ  يوجد اختلاؼ في مستويات قمؽ الامتحاف )منخفضة ػ متوسطة ػ مرتفعة ( -4

 .المقبميف عمى امتحاف شيادة البكالوريا
يوجد اختلاؼ في مستويات الدافعية للإنجاز)منخفضة ػ معتدلة ػ مرتفعة ( لدى التلاميذ  -5

  .المقبميف عمى  امتحاف شيادة البكالوريا
لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير)التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ  -6

البكالوريا تعزى لمتغير الجنس ) ذكور ػ الواقعي( لدى التلاميذ المقبميف عمى  امتحاف شيادة 
 إناث( .
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لا توجد فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير )التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ أسموب  -7
التحميمي ػ الواقعي( مف التلاميذ المقبميف عمى اجتياز امتحاف شيادة البكالوريا تعزى لمتغير 

  التخصص الدراسي)عممي ػ أدبي( .
 مف الناحيتيف النظرية و التطبيقية و ذلؾ كالآتي: البحثتبرز أىمية ـــية الدراسة : ـ أهمــ3

 ـ الْهمية النظرية: 
الدافعية  –قمؽ الامتحاف  –)أنماط التفكير  متغيراتوأىمية مف أىمية  يكتسب ىذا البحث

للإنجاز( ىذه المتغيرات ليا أىمية كبيرة في مجاؿ العممية التربوية و التعميمية و ليا انعكاسات 
  .عمى شخصية التمميذ  المقبؿ عمى امتحاف البكالوريا مف الناحية النفسية و الأكاديمية

عامميف في التربية و التعميـ لاسيما في ىذا العصر أنماط التفكير تمثؿ موضوعا كبيرا لمكما أف 
            التفكير  ةالمتطور جدا في جميع المجالات ومنو تظير الحاجة لممارسة دورات تنمي

والتعميـ.التعرؼ عمى أنماط التفكير المختمفة والأكثر تفضيلا لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف 
استفادة القائميف  عمى شؤوف التربية و التعميـ مف نتائج  بالإضافة إلى شيادة  البكالوريا.

عطاء صورة واقعية عمى مخرجات النظاـ التربوي في مرحمة ، و الدراسة في بناء مناىج تربوية ا 
    التعميـ الثانوي.

 همية التطبيقية:ـ الْ
        مع التعامؿ مع المواقؼ الدراسية  تساىـ أنماط التفكير في تحصيؿ المعرفة بشكؿ مرف ،

مما يساعده في  ،و الحياتية المتنوعة،  وىذا يساىـ في معرفة الأستاذ بأنماط تفكير تلامذتو
معرفة أنماط تفكير التلاميذ تساعد في إرشادىـ، مف خلاؿ تجاوز  كما أفالتعامؿ الجيد معيـ. 

 كاديمية. المشكلات التعميمية التي تواجييـ في حياتيـ الأ
تزويد التلاميذ بأنماط تفكير مختمفة و تنميتيا لتجاوز المشكلات التي تواجيو بالإضافة إلى  

بطريقة ايجابية لتجاوز موقؼ الامتحاف استخداميا في مواجية المشكلات والتحديات بفعالية 
 أكثر و تحسف مستوى إنجاز المياـ  و تحقيؽ النجاح و زيادة التحصيؿ الدراسي.
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تساعد نتائج الدراسة الأساتذة في الثانوية عمى التعرؼ عمى أفضؿ الأنماط السائدة لدى  كما
التلاميذ حتى يتمكنوا مف تقديـ المعمومات و الخبرات بطرؽ تتوافؽ وأساليب تفكيرىـ حتى 

عمى بناء المناىج  البحث تساعد نتائج كمايتمكنوا مف تحقيؽ مستوى في الأداء المدرسي.
ي تساعدىـ في بناء برامج دراسية وطرائؽ واستراتيجيات التدريس المناسبة لمتلاميذ التربوية الت

في مختمؼ التخصصات تتوافؽ و أنماط  تفكيرىـ مع  مراعاة مبدأ الفروؽ الفردية.تبصير 
القائميف عمى العممية التربوية التعميمية إلى أىمية كؿ مف أنماط التفكير و الدافعية للإنجاز في 

والبرامج التعميمية ، وبناء البرامج التي  تربية و التعميـ ، و ىذا مف أجؿ وضع المناىج ميداف ال
تساىـ في تنمية أساليب التفكير المفضمة لدى المتعمـ و ترفع مف مستويات الدافعية للإنجاز 

 إلى أعمى مستوياتيا عنده . 

        الإرشاد المدرسي والميني كمرشدتزويد مستشاري التوجيو و كما أف البحث الحالي يساىـ في  
      وموجو لمتمميذ في المؤسسات التعميمية باليات لتنمية نمط التفكير " استخداـ أنماط تفكير أفضؿ
وبفاعمية أكبر كمما أصبح تفكيره أفضؿ " بالإضافة إلى مساعدة التمميذ باستراتيجيات تعمؿ 

ية قمؽ الامتحاف" والرفع مف مستوى الدافعية عمى توجيو وتنمية التصورات الايجابية لمواج
  الإنجاز لتحقيؽ النجاح والرفع مف نسب النجاح في شيادة البكالوريا.

 البحث:أهـــداف -4
 لتحقيؽ الأىداؼ الآتية: نسعى مف خلاؿ ىذا البحث

  اجتياز لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي  المقبميف عمى معرفة النمط  السائد أو المفضؿ
 امتحاف شيادة  البكالوريا.

 ف أنماط التفكير)التركيبي ػالمثالي ػ العممي ػػ التحميمي ػ الكشؼ عف العلاقة الارتباطية بي
 امتحاف شيادة البكالوريا.اجتياز  قمؽ الامتحاف لدى التلاميذ المقبميف عمى  درجاتو الواقعي( 
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 ػالمثالي ػ العممي ػػ التحميمي ػ أنماط التفكير)التركيبي  العلاقة الارتباطية بيف الكشؼ عف
امتحاف شيادة  اجتياز الدافعية للإنجاز الدراسي لدى التلاميذ المقبميف عمى درجاتالواقعي( و 
 البكالوريا.

  ػ مرتفعة ( لدى التلاميذ المقبميف عمى  معتدلةمستويات قمؽ الامتحاف )منخفضة ػ معرفة 
 شيادة البكالوريا .  امتحاف اجتياز 

  معرفة مستويات الدافعية للإنجاز )منخفضةػ معتدلةػ مرتفعة( لدى التلاميذ المقبميف عمى
 امتحاف شيادة البكالوريا.

  معرفة دلالة الفروؽ الإحصائية في أنماط التفكير لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف شيادة
  .البكالوريا عمى ضوء متغير الجنس)ذكورػ إناث(

  الإحصائية في أنماط التفكير لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف شيادة معرفة دلالة الفروؽ
 التخصص الدراسي)العممي ػ الأدبي(.  البكالوريا عمى ضوء متغير

  البحث:ـ تحديد مفاهيم 5
تعددت مفاىيـ أنماط التفكير وأساليبو باختلاؼ الخمفيات النظرية التي  ـ أنماط التفكير:1ـ5

  : اعتمدتو مف بينيا
التفكير مجموعة مف الطرؽ أو الاستراتيجيات الفكرية التي اعتاد الفرد عمى أف يتعامؿ  نماطأ" -

بيا مع المعمومات المتاحة لديو عف ذاتو أو بيئتو ، و ذلؾ حياؿ ما يواجيو مف مشكلات " 
 (. 20:2004)مجدي حبيب ، 

" أنيا مجموعة مف الطرؽ أو الاستراتيجيات الفكرية التي اعتاد الفرد عمى أف يتعامؿ بيا مع  -
 Harrisson)المعمومات المتاحة إليو عف ذاتو أو بيئتو ، وذلؾ حياؿ ما يواجيو مف مشكلات" 

– Bramson ,1982 :45) . 
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:"  بأنو طريقة مفضمة في التفكير ، و ليس الأنماط ( فيعرفاف 2004أما خضر و الدسوقي )
بقدرة ، و لكنو يوضح كيفية استخداـ القدرات التي نممكيا و ىي ليست أسموبا واحدا بؿ عدة 
أساليب مختمفة جدا تؤثر عمى تقييـ أداء الأفراد عمى أنو ناتج عف القدرة ، فيما ىو في الحقيقة 

 ( 35:2004لأفراد ")خضر و الدسوقي،ليس القدرة و لكف التلاؤـ بيف أنماط ىؤلاء ا
التفكير ىو طريقة التعامؿ المميزة لمفرد مع مشكمة ما ، تمؾ  نمط"  Murphyعرفو مورفي كما

يقو" )نادر فتحي الطريقة التي تفرده عف الآخريف و التي تعمؿ عمى خدمة اليدؼ الذي يريد تحق
  .( 40:1989قاسـ ،

ينظميا ويخزنيا ومف ثـ يدمجيا في مخزونو  و المعطيات " الطريقة التي يستقبؿ بيا الفرد -
 .(.97: 2007المعرفي" ) قطامي، 

أنماط التفكير بأنيا:" (   Harisson et Bramsonكؿ مف ىاريسوف و برامسوف ) ياعرف كما
مجموعة مف  الطرائؽ التي يتعامؿ مف خلالو الفرد مع مشكلاتو و مواقؼ حياتو لتشمؿ أساليب 

المثالي ، والتفكير التحميمي"  ركيبي و التفكير العممي ، و التفكير الواقعي ، و التفكيرالتفكير الت
 (.99:1995) حبيب ،

السابقة تبيف لنا اختلاؼ في تحديد مفيوـ أنماط التفكير كؿ حسب خمفيتو  مف خلاؿ التعاريؼ
النظرية وعميو يتحدد لنا مفيوـ الأنماط مف خلاؿ المواقؼ  أو المشكلات التي تعترض التمميذ 

 وكيفية مواجيتيا مف خلاؿ أساليب تفكير مختمفة. 
لكونو  نماط ىاريسوف وبرامسوف تبنت الباحثة مف خلاؿ التعارؼ السابقة التعريؼ النظري للّأ 

ينسجـ مع أىداؼ و إجراءات الدراسة :" مجموعة مف الطرائؽ و الاستراتيجيات العقمية 
)الفكرية( التي اعتاد الفرد  عمى أف يتعامؿ بيا مع المعمومات المتاحة لديو عف ذاتو أو عف 

 Harrison and)بيئتو و ذلؾ حياؿ ما يواجيو مف مشكلات و صعوبات كي يتغمب عمييا 
Bramson,2008 :12). 

نظرية تربوية، معرفية تعمؿ عمى تحديد  :"كؿ مف ىاريسوف و برامسوف بأنيا عرفيا في حيف
العممي و التحميمي و الواقعي التي  خمسة أساليب لمتفكير وىي الأسموب التركيبي و المثالي و
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 Harrison and)  يايستعمميا الفرد في تفاعلاتو المختمفة مع البيئة التي يعيش في
Bramson,2008 :14).  

 الإجرائي:  المفهومـ 
ىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا تمميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى اجتياز امتحاف 

 Barson etشيادة البكالوريا. مف خلاؿ إجاباتيـ عمى مقياس ىاريسوف وبرامسوف 
Harrison))  المثالي ػ الأسموب العممي ػ الأسموب التحميمي ، في الأنماط الخمسة )الأسموب

، والتي قيست بالدرجات الفرعية التي حصؿ عمييا الأسموب التركيبي ، الأسموب الواقعي(
المفحوص بالنسبة لكؿ أسموب مف ىذه الأساليب في أدائو عمى المقياس المستخدـ في الدراسة 

        مف ىاريسوف ، برامسوف، بارليت الحالية و ىو اختبار أنماط التفكير الذي وضعو كؿ 
و الذي قاـ بترجمتو و تقنينو الدكتور مجدي  ،1980و معاونييـ في جامعة كاليفورنيا عاـ 

 . 1995حبيب عمى البيئة المصرية و العربية في عاـ 
ىو القدرة عمى التواصؿ لبناء أفكار جديدة و أصيمة مختمفة تماما  نمط التفكير التركيبي: -1

في أدائو عمى  التمميذقيس بالدرجة الفرعية التي حصؿ عمييا  ، والذيالآخروفعما يفعمو 
  البحث الحالي.المقياس المستخدـ في 

لبدائؿ و يعني إمكانية الملائمة بيف وجيات النظر المختمفة و ا :المثالينمط التفكير  - 2 
والذي قيس بالدرجة الفرعية التي  المتعددة و يمكنو التوصؿ لحؿ شامؿ يرضي جميع الأفراد ،

 البحث الحالي. في أدائو  عمى المقياس المستخدـ في التمميذحصؿ عمييا 
     يعتقد الفرد ذو التفكير العممي أف الأشياء تحدث بطريقة تدريجية  :العممينمط التفكير  -3

والقيـ عنده ليا أوزاف متساوية و الميـ عنده ماذا يحدث، و العوامؿ الذاتية مثؿ   و الحقائؽ
الانفعالات والمشاعر تكوف حقائؽ إذا كانت مناسبة لمموقؼ ، و الذي قيس بالدرجة  الفرعية 

 البحث الحالي.في أدائو عمى المقياس المستخدـ في  التمميذالتي حصؿ عمييا 
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يقصد بو قدرة الفرد عمى مواجية المشكلات بحرص و الاىتماـ  :التحميمي نمط التفكير -4
، و الذي قيس بالدرجة الفرعية التي حصؿ بالتفاصيؿ ، التخطيط بحرص قبؿ اتخاذ القرار 

 البحث الحالي.في أدائو عمى المقياس في  التمميذعمييا 
 :الواقعينمط التفكير  -5 

و أف الأشياء الحقيقية أو الواقعة ىي ما نخبره في يعني الاعتماد عمى الملاحظة و التجريب ،
حياتنا الشخصية مثؿ ما نشعر بو و نممسو و نراه ، و نشمو ، و الذي قيس بالدرجة الفرعية 

  البحث الحالي.في أدائو عمى المقياس في  التمميذالتي حصؿ عمييا 
 ـ قمق الامتحان : 2ـ5

 ـ تعريف القمق : 
:"عمى أنو انفعاؿ شعوري مؤلـ غير سار يظير لدى الفرد عمى شكؿ  يعرفو حامد زىراف

أعراض نفسية و جسمية يمكف أف يكوف مصدره داخؿ الفرد أي في نفسيتو حيث لا يعرؼ لو 
حلا و لا مبررا مع الميؿ إلى التشاؤـ و توقع الأسوأ ، كما يمكف أف يكوف استجابة لممثيرات 

يعيشيا الفرد في حياتو اليومية التي يصعب عميو مواجيتيا  الخارجية و المواقؼ المختمفة التي
 (.     397:1992و التغمب عميو ) محمد حامد زىراف،

  :منيا  تعددت تعاريؼ قمؽ الامتحاف كؿ حسب وجية نظرهـ تعريف قمق الامتحان : 
مواقؼ "حالة انفعالية مؤقتة سببيا إدراؾ القمؽ الامتحاف أنو: "Spielberger "عرؼ سبيمبرجر

التقويمية عمى أنيا مواقؼ تيديدية لمشخصية مصحوبة بتوتر و تحفز وحدة انفعالية و انفعالات 
         عقمية  تتداخؿ مع التركيز المطموب في الامتحاف الذي يؤثر سمبا عمى المياـ العقمية 

   Spielberger) 1: 1980, ).و المعرفية في مواقؼ الامتحاف 
بأنو : " حالة انزعاج تتميز بمشاعر التوتر والتوقع  Spielbergerسبيمبرجر كما عرفو أيضا 

عندما يواجو الفرد  اللاإراديواليموـ ) الأفكار المشحونة باليـ ( و استثارة الجياز العصبي 
  Spielberger) 29: 1972, متطمبات التحصيؿ في الوضعيات التعميمية" )



دراسةـعام للـار الـالأول:الإطفصل ـال  
 

 
26 

سية أو ظاىرة انفعالية يمر فييا الطالب خلاؿ الاختبار ، كما عرفو الريحاني بأنو" ىو حالة نف
وتنشأ عف تخوفو مف الفشؿ أو الرسوب في الاختبار أو تخوفو مف عدـ الحصوؿ عمى نتيجة 
مرضية لو    ولتوقعات الآخريف منو وقد تؤثر ىذه الحالة النفسية عمى العمميات العقمية 

 (.53:1982الريحاني،كالانتباه و التركيز والتفكير والتذكر " ) 
 في اضطراب مف ذلؾ يصاحب الاختبار، وما أداء مف الخوؼ أو التوتر، درجة في الزيادة" -

 (.95:1988)شعيب، "والفسيولوجية والمعرفية، العاطفية، النواحي
أف قمؽ الامتحاف يعبر عف الحالة التي يصؿ إلييا التمميذ نتيجة الزيادة  " كما يرى حامد زىراف:

في درجة الانزعاج  و الانفعالية مف أداء الامتحاف و موقؼ التقييـ ، بصفة عامة  و في ضوء 
النظر إلى القمؽ كحالة أو سمة ػ فاف قمؽ الامتحاف يرتبط بقمؽ الحالة أكثر مف ارتباطو بقمؽ 

مقا موقعيا مؤقتا سيرتبط بالامتحاف فقط أما إذا كاف ىناؾ قمؽ سمة فاف  السمة إذا كاف ق
 (.  96:2000الامتحاف كحالة أو يكوف دوما" )محمد حامد زىراف،

 الإجرائي: المفهومـ 
يحدد قمؽ الامتحاف إجرائيا مف خلاؿ ما يحصمو التمميذ المقبؿ عمى اجتياز امتحاف شيادة 

( Spielberger,1972) سبيمبرجر  (TAI)قمؽ الامتحاف  عمى مقياس إجابتوالبكالوريا بعد 
 (.1984والمعرب مف عبد الحميد عبد الحافظ و نبيؿ الزىار)

( بالإضافة إلى الدرجة العامة التي تعبر عف قمؽ الامتحاف 32و 8و تتراوح ىي الأخرى بيف ) 
 (.80و  20العاـ و تتراوح بيف )

(، 65-34(، المستوى المعتدؿ )33-20لمستوى المنخفض )ويتوزع عمى ثلاثة مستويات : ا
 درجة القمؽ لدييـ.ال( و التي تعكس ىذه 80-66المستوى المرتفع) 

  ـ الدافعية للإنجاز :3ـ5
( الدافع للإنجاز بأنو :" الأداء في ضوء مستوى مف الامتياز McClellandيعرؼ ماكميلاند )

 أو ببساطة الرغبة في النجاح ". 
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بأنو استعداد ثابت في الشخصية ، يحدد مدى  :"( Atkinson, 1964بينما يعرفو أتكنسوف ) 
سعي الفرد و مثابرتو في سبيؿ تحقيؽ أو بموغ نجاح يترتب عميو نوع مف الإشباع و ذلؾ في 

 المواقؼ التي تتضمف تقييـ الأداء في ضوء مستوى محدد للامتياز " 
عرؼ الدافعية للإنجاز عمى أنيا : " الرغبة المستمرة  لمسعي ( في1987أما) فاروؽ عبد الفتاح ،

إلى النجاح ، و إنجاز أعماؿ صعبة و التغمب عمى العقبات بكفاءة و بأقؿ قدر ممكف مف 
 الجيد و الوقت و بأفضؿ مستوى مف الأداء.

الدافعية للإنجاز بأنيا:"تشير إلى حاجة لدى  R .M .Goldensonنسوف  كما عرؼ "جمود
وىي أيضا  د لمتغمب عمى العقبات و النضاؿ مف أجؿ السيطرة عمى التحديات الصعبة،الفر 

      الميؿ إلى وضع مستويات مرتفعة مف الأداء و السعي نحو تحقيقيا ،والعمؿ بمواظبة شديدة 
 (. 89- 88:  20000)عبد المطيؼ محمد خميفة، ومثابرة مستمرة

      للإنجاز بأنيا:" حالة داخمية مرتبطة بمشاعر الفردمدافعية ل ؼ رجاء محمود أبو علاـيتعر 
وتوجو نشاطو نحو التخطيط لمعمؿ و تنفيذ ىذا التخطيط بما يحقؽ مستوى مف التفوؽ يؤمف بو 

 (.20: 1986و يعتقد بو )رجاء محمود أبو علاـ،
 الإجرائي:  المفهوم ـ 

( المعرب مف 1970لدراسي لييرمانز )ىو استجابة أفراد عينة الدراسة لمقياس الدافعية للإنجاز ا
( بوضع علامة ) ( أماـ الفقرة و تحت الخانة التي 1987طرؼ فاروؽ موسى عبد الفتاح )

تعبر عف مدى شعورىـ بالموقؼ ، و يعبر عنو بالدرجات العالية التي يحصموا عمييا أفراد 
يحققيا تمميذ المستوى  العينة عمى مقياس الدافعية للإنجاز الدراسي المستخدـ، بالدرجة التي

( الذي تتراوح النتيجة Hermans)النيائي المقبؿ عمى شيادة البكالوريا عمى مقياس ىيرمانز  
 (. 130ـ 28فيو بيف ) 

(، 93-66(، المستوى المعتدؿ )65-28و يتوزع عمى ثلاثة مستويات : المستوى المنخفض ) 
 الدافعية للإنجاز الدراسي لدييـ. ( و التي تعكس ىذه الدرجة130-94المستوى المرتفع) 
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 الدراسات السابقة : -6
 تمهيد:

تعد الدراسات السابقة مف بيف عناصر البحث الأساسية و المنيجية لطرؽ باب البحث عمما أنيا 
تزود الباحث بالعديد مف المعطيات و النتائج و التساؤلات المنيجية سواء عمى الصعيد النظري 

 . أـ عمى الصعيد الميداني
قمؽ  –ىناؾ العديد مف الدراسات السابقة التي تطرقت لموضوع الدراسة )أنماط التفكير

الدافعية للإنجاز الدراسي( و تناولتو مف زوايا مختمفة ، و قد تنوعت ىذه الدراسات  -الامتحاف
بيف العربية و الأجنبية ، و سوؼ تستعرض  ىذه الدراسة جممة مف الدراسات  التي تـ الاستفادة 

ؼ و بياف عمييا يتضمف جوانب الاتفاؽ والاختلا تعميؽمنيا مع الإشارة إلى أبرز ملامحيا ،مع 
الفجوة العممية التي تعالجيا الدراسة الحالية . و قد تـ تصنيؼ ىذه الدراسات حسب المتغيرات 
الرئيسية و حسب كونيا دراسات عربية أو أجنبية ، و فيما يمي نقدـ عرضا ليذه الدراسات ،ثـ 

فادة مف نبيف أوجو الاختلاؼ الدراسة الحالية عف الدراسات السابقة، و أخيرا جوانب الاست
  .الدراسات السابقة ، في الدراسة الحالية

 ـ الدراسات السابقة المتعمقة  بمتغير أنماط التفكير: 1 
 الدراسات العربية: -1-1 .

 ( 1989دراسة نادر  قاسم)-
ىدفت دراسة إلى معرفة العلاقة بيف أساليب التفكير لدى طمبة الجامعات وكؿ مف الجنس 

( طالب وطالبة جامعة ، حيث 900والتخصص ومتغيرات الشخصية، عمى عينة قواميا )
 استخدـ الباحث مقياس ىاريسوف و برامسوف لأنماط التفكير ، وأظيرت الدراسة النتائج  التالية :

 أنماط التفكير باختلاؼ التخصصات العممية لمطمبة، واختلاؼ الجنس وجود اختلاؼ في -
كشفت وجود علاقة دالة إحصائيا بيف أنماط التفكير ومتغيرات الشخصية المستخدمة  -

 لمدراسة.
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 ( 1995دراسة حبيب مجدي عبد الكريم ) -
ف واستخدـ ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف أساليب التفكير المفضمة لدى الأساتذة الجامعيي

( 310، وشممت عينة الدراسة ) 1982الباحث مقياس أساليب التفكير لػ  ىاريسوف وبرامسوف 
( مف الإناث في الجامعات 88( ذكور و)222مف أعضاء ىيئة التدريس مف الجنسيف )

 المصرية ، وأشارت الدراسة إلى عدد مف النتائج مف أىميا : 
وجود فروؽ دالة إحصائيا لدى العينة مف الجنسيف في التفكير المسطح ، ثـ التفكير ثلاثي  -

 البعد . 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  بيف أعضاء ىيئة التدريس مف الجنسيف في التفكير  -

المسطح لصالح الإناث وأف أسموب التفكير التحميمي ىو أسموب التفكير المسيطر لدى الأساتذة 
لذكور ، في حيف أف الأسموب المسيطر لدى الإناث ىو التفكير المثالي" ) الطيب ، مف ا

2006 :92-93.) 
 ( 2001دراسة رمضان محمد رمضان ) -

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير الشائعة لدى عينة مف الطلاب بالمراحؿ 
:) الجنس، التخصص الدراسي، المستوى التعميمية )الثانوية والجامعة (، وأثر المتغيرات التالية 

الدراسي( عمى أساليب التفكير ،ػ استخدمت قائمة أساليب التفكير لسترتبرغ و واجنر وبينت 
 نتائج الدراسة أف :

أكثر أساليب التفكير سيطرة الطلاب بالمرحمتيف الثانوية والجامعية أسموب التفكير ) التنفيذي  -
 لمتحرر(، الحكمي ، اليرمي ، المحمي ، ا

وجود فروؽ بيف الجنسيف في أسموب التفكير) التشريعي ، المحمي ، المحافظ ، الممكي ، -
وجود اختلاؼ بيف الطلاب في بعض أساليب  التفكير باختلاؼ التخصص -الداخمي ( 

 (.462: 2013الدراسي ) عممي ، أدبي( والعمر الزمني ) ثانوي ، جامعي ( ) فاطمة رمزي ،
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 (2003حسين) دراسة طاحون -
ىدفت الدراسة المقارنة لمعرفة أساليب التفكير المفضمة لدى طلاب الجامعة  في كؿ مف مصر        

والمممكة العربية السعودية وعلاقتيا ببعض المتغيرات ) الجنس ، التحصيؿ الدراسي ، العمر( ، 
امعة ( طالبا و طالبة مف التخصصات العممية والأدبية بج191وقد تكونت العينة المصرية مف )

( طالبا وطالبة مف كمية المعمميف والمعممات بالرياض ، وطلاب التوجيو 197الزقازيؽ و)
والإرشاد ، استخدـ الباحث مقياس أساليب التفكير لػ ىاريسوف و برامسوف " تقنيف "حبيب مجدي 

 ( وقد كانت نتائج الدراسة ما يمي : 1995عبد الكريـ" )
لتي يفضميا الطلاب المصريوف عف التي يفضميا وجود اختلاؼ في أساليب التفكير ا -

 السعوديوف . 
 ،سموبيف مف أساليب التفكيرالعينة المصرية توجد فروؽ دالة إحصائيا في عينة الدراسة لأ -

) التفكير التركيبي لصالح التخصصات الأدبية والتفكير التحميمي لصالح التخصصات وىما
 ائية في باقي أساليب التفكير الأخرى .العممية (. ولا توجد فروؽ ذات دلالة إحص

لمعينة السعودية لا توجد فروؽ دالة في أساليب التفكير الخمسة لدى كؿ مف التخصصات  -
 (86: 2003) طاحوف ،العممية    والأدبية ػ 

 (2003دراسة البدران )-
( طالبا 873)التي تناولت أساليب التفكير و علاقتيا بأنماط الشخصية ، عمى عينة متكونة مف 

 و طالبة مف طمبة البكالوريوس في جامعة اليرموؾ، و أظيرت النتائج أف:
أسموب التفكير التشريعي احتؿ المرتبة الأولى و أف أسموب التفكير المحافظ احتؿ المرتبة -

 الأخيرة .
أظيرت النتائج تفوؽ الإناث عمى الذكور في استخداـ أساليب التفكير التشريعي، التنفيذي، -

اليرمي، و الخارجي ، في حيف تفوؽ الذكور عمى الإناث باستخداـ أسموب التفكير الممكي 
 ،الفوضوي، المحمي، الداخمي المحافظ.
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وجود علاقات كانت في معظميا ايجابية و دالة إحصائيا بيف مختمؼ أساليب التفكير و أنماط -
  (.44: 2009الشخصية المختمفة ) الحموري،

 ( 2004) دراسة غالب ردمان -
ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير لدى الطمبة المعمميف ، وتكونت عينة الدراسة 

( طالبا وطالبة مف قسمي الرياضيات والعموـ الاجتماعية بجامعة صنعاء ،وقد كشفت 222مف )
 نتائج الدراسة أف :

أسموب  -التفكير العممي أسموب -نسبة التفضيؿ التفكير التحميمي وأسموب التفكير المثالي -
 أسموب التفكير التركيبي . -التفكير الواقعي

عدـ وجود أثر لمتغيرات الجنس والتخصص والتحصيؿ والمستوى الدراسي عمى أساليب  - 
 التفكير .

 ( 2007دراسة المنصور غسان ) -
يف الأداء ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة المحتممة بيف بعض أساليب التفكير السائدة وب

عمى مقياس حؿ المشكلات لدى عينة مف تلاميذ الصؼ السادس الأساسي ،لدى عينة مف 
 ( تمميذ وتمميذة  بمدينة دمشؽ الرسمية تـ التوصؿ إلى النتائج التالية :100)
ليست ىناؾ علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف بعض أساليب التفكير التي يستخدميا  -

 لأداء لدييـ عمى مقياس حؿ المشكلات .التلاميذ ومستوى ا
ليست ىناؾ علاقة بيف بعض أساليب التفكير ) التركيبي ، النموذجي ،التحميمي ( لدى أفراد -

 عينة الدراسة تعزى لمتغير الجنس . 
ىناؾ علاقة بيف بعض أساليب التفكير ) العممي ، الواقعي ( لدى أفراد عينة البحث تعزى  -

 لمتغير الجنس . 
ليست ىناؾ فروؽ في مستوى الأداء عمى مقياس حؿ المشكلات لدى أفراد عينة البحث  -

 (.417: 2007)غساف ، تعزى لمتغير الجنس
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 (2007دراسة الزعبي و الشريدة ) -
ىدفت الدراسة إلى استقصاء أساليب التفكير الشائعة التي يستخدميا طمبة جامعة الحسيف بف 

يا  بكؿ مف الجنس و التخصص و المستوى الدراسي ، طلاؿ في مختمؼ المواقؼ و علاقت
       ( طالبا و طالبة مف الكميات العممية و الكميات الإنسانية 140تكونت عينة الدراسة مف )

 و أظيرت النتائج: 
أكثر أساليب التفكير شيوعا بيف الطمبة ىو التفكير الواقعي فالتفكير التحميمي فالتفكير المثالي  -

 تركيبي و يأتي التفكير البراجماتي في المرتبة الأخيرة .فالتفكير ال
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير الخمسة و كذلؾ  -

 الأمر لدى التخصص و المستوى الدراسي بؿ أظيرت فروقا بسيطة بيف المتوسطات . 
 ( 2007دراسة بدر فايقة محمد ) -

معرفة علاقة أساليب التفكير مع بعض متغيرات الشخصية ) الميؿ إلى المعايير ىدفت الدراسة ل
( طالبة مف طالبات جامعة جدة 55الاجتماعية ، الصحة النفسية ( ، تكونت العينة مف )

واستخدمت الباحثة مقياس  ىاريسوف و برامسوف  الذي ترجمة لمعربية وقننو " حبيب مجدي عبد 
( ، ومقياس الميؿ لممعايير 1992لصحة النفسية إعداد " القريطي " )( ومقياس ا1995الكريـ ")

 الاجتماعية إعداد " كفافي " توصمت الباحثة إلى:
أف الأسموب التفكير المفضؿ لدى عينة البحث ىو الأسموب التحميمي ويأتي بعده أسموب  -

والميؿ لممعايير التفكير المثالي أما بروفيؿ أساليب التفكير فيو أسموب التفكير المثالي 
 الاجتماعية يميو أسموب التفكير التحميمي ثـ أسموب التفكير الواقعي .

التفكير المثالي منبئ جديد بتمتع الفرد بالصحة النفسية وأف أسموب التفكير التحميمي يؤثر  -
  (.200: 2007بدرجة كبيرة في ميؿ الفرد لممعايير الاجتماعية ") بدر ،

  (  2008ا﵀ ) دراسة خالد حسن نصر  -
الكشؼ عف أنماط التفكير السائدة وعلاقتيا بسيكولوجية التفاؤؿ والتشاؤـ لدى  ىدفت الدراسة إلى

طمبة مرحمة الثانوية العامة بفمسطيف ،والتعرؼ عمى الفروؽ في أنماط التفكير وعلاقتيا 
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، مكاف السكف ، بسيكولوجية التفاؤؿ والتشاؤـ تبعا لمتغيرات ) الجنس،فرع الثانوية العامة 
 مستوى التحصيؿ الدراسي( .

( طالبا وطالبة ، تـ استخداـ مقياس ىاريسوف وبرامسوف 281تكونت عينة الدراسة مف )و
 لأنماط التفكير ، ومقياس سيجماف لمتفاؤؿ والتشاؤـ .خمصت الدراسة إلى :

أنماط التفكير السائدة التي يستخدميا طمبة مرحمة الثانوية العامة ىي نمط التفكير التركيبي ،  -
 التفكير المثالي ، التفكير العممي ، التفكير التحميمي  والتفكير الواقعي عمى التوالي .

 . وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية مف أنماط التفكير التي يستخدميا طمبة الثانوية العامة -
- .  عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف أنماط التفكير السائد وسيكولوجية التفاؤؿ والتشاؤـ
 عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير المستخدمة تعزى لمتغير الجنس.  -
 ( 2008دراسة نصر ا﵀، نوال خالد حسن ) -

بسيكولوجية التفاؤؿ والتشاؤـ لدى ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف أنماط التفكير السائدة وعلاقتيا 
طمبة مرحمة الثانوية العامة في محافظة جنيف، والتعرؼ إلى الفروؽ في أنماط التفكير وعلاقتيا 
بسيكولوجية التفاؤؿ والتشاؤـ لدى طمبة الثانوية العامة في محافظة جنيف تبعا لمتغيرات 

حصيؿ الدراسي(. تكونت عينة :)الجنس، وفرع الثانوية العامة، ومكاف السكف، ومستوى الت
(طالبًا وطالبة، طبقت أداتيف: مقياس ىاريسوف وبرامسوف لأنماط التفكير،  281الدراسة مف)

. وخمصت الدراسة إلى النتائج الآتية:   ومقياس سيجماف لمتفاؤؿ والتشاؤـ
ىي :  أنماط التفكير السائدة والتي يستخدميا طمبة مرحمة الثانوية العامة في محافظة جنيف -

نمط التفكير التركيبي، التفكير المثالي، والتفكير العممي، والتفكير التحميمي، والتفكير الواقعي 
جود فروؽ بيف أنماط التفكير التي يستخدميا طمبة الثانوية العامة في محافظة  -عمى التوالي. 

 جنيف .
تفاؤؿ والتشاؤـ لدى طمبة عدـ وجود علاقة ارتباطيو بيف أنماط التفكير السائد وسيكولوجية ال -

 مرحمة الثانوية العامة في محافظة جنيف. 
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عدـ وجود فروؽ في أنماط التفكير التي يستخدميا طمبة مرحمة الثانوية العامة في المحافظة، -
 تعزى لمتغير الجنس، مكاف السكف، فرع الثانوية العامة، المعدؿ في الصؼ الأوؿ الثانوي. 

  ( 2012دراسة عباس بمقوميدي ) -
ىدفت الدراسة لمتعرؼ عمى علاقة أساليب التفكير بتقدير الذات في ضوء متغير الجنس 

( طالب 118ّوالتخصص لدى طلاب السنة الثانية مف التعميـ الثانوي بوىراف .عمى عينة مف )
 وطالبة ،ومف أىـ نتائج الدراسة :

 عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف أساليب التفكير وتقدير الذات .-
 عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الجنسيف مف حيث أساليب التفكير.-
  (.1: 2012عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الطلاب مف حيث التخصص" )بمقوميدي ،- 

 (2012صاحب أسعد ويس ) -دراسة محمد سميمان إبراهيم البياتي  -
حمة الثانوية المتفوقيف والمتأخريف ىدفت الدراسة إلى مقارنة في أساليب التفكير لدى طمبة المر  

( 222( طالب وطالبة، )412دراسيا واتجاىاتيـ نحو المستقبؿ تكونت عينة الدراسة مف )
 ( تخصص أدبي، خمصت الدراسة إلى النتائج الآتية : 190تخصص عممي، )

 لترتيب.توزعت أساليب التفكير كالآتي التفكير المثالي ، ثـ التركيبي والعممي والواقعي عمى ا-
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير لصالح الذكور في  -

كؿ مف الأسموب التفكير التركيبي والعممي والواقعي، ولصالح الإناث في أسموب التفكير المثالي 
 والتحميمي.

أساليب التفكير  توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طمبة الاختصاص العممي والأدبي في - 
لصالح العممييف في كؿ مف أسموب التفكير العممي والواقعي فيما لا توجد فروؽ لصالح الإناث 

 في التفكير التركيبي. 
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المتفوقيف دراسيا والمتأخريف دراسيا لصالح المتفوقيف في  -

ريف في العممي والواقعي ولـ تظير أية فروؽ أسموب التفكير التركيبي والمثالي ولصالح المتأخ
 في أسموب التفكير التحميمي . 
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لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الإناث والذكور وبيف طمبة التخصص العممي والأدبي  -
عمى استبياف الاتجاىات نحو المستقبؿ، بينما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في استبياف 

 ؿ بيف المتفوقيف والمتأخريف دراسيا لصالح المتفوقيف. الاتجاىات نحو المستقب
لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التفكير والاتجاىات نحو المستقبؿ  -

 (.445-443: 2012يس ، )البياتي و
 (  2013دراسة الجميمي مؤيد حامد جاسم ) -

ىدفت الدراسة إلى معرفة علاقة أساليب التفكير بأساليب التعمـ لدى طمبة الجامعات العراقية، 
 ومدى

وجود فروؽ في متغيرات الدراسة وفؽ متغيري الجنس والتخصص، تكونت عينة الدراسة مف 
( طالبا وطالبة تـ اختيارىـ مف ثلاث جامعات. بالأسموب العشوائي الطبقي مف ثلاث 1180)

عممية وثلاث كميات إنسانية مف كؿ جامعة، مف الذكور والإناث . قاـ الباحث ببناء كميات 
( ، والثاني 1982مقياسيف إحداىما لقياس أساليب التفكير وفؽ نظرية "ىاريسوف و برامسوف )

.ومف أىـ النتائج التي أسفرت عمييا الدراسة Biggsلقياس أساليب التعمـ وفؽ نموذج "بيج" 
 نذكر : 

يب التفكير السائدة لدى طمبة الجامعات العراقية ىي الأسموب المثالي في المرتبة الأولى أسال -
 ثـ أسموب التفكير التركيبي بالمرتبة الثانية. 

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية وفقا لمتغير الجنس لصالح الذكور في أسموب التفكير  -
عي ، لا توجد فروؽ أسموب ر الواقالعممي  البراغماتي، ولصالح الإناث في أسموب بالتفكي

 ) التركيبي ، المثالي ، التحميمي(  التفكير
توجد فروؽ دالة إحصائية وفقا لمتغير التخصص الإنساني في أسموب التفكير التركيبي،        -

ولصالح التخصص العممي في أسموب التفكير التحميمي، أما أساليب التفكير ) المثالي، العممي، 
  .(2013) الجميمي،لالة إحصائية تعزى لمتغير التخصصتظير ىناؾ فروؽ ذات د الواقعي( لـ
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  (2014محمد أمين و الطراونة صبري ) دراسة القصاة ، -
ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف علاقة مقاومة الإغراء بأنماط التفكير السائدة لدى طمبة 

( طالبا وطالبة مف طمبتي الجامعة 1701الجامعات الأردنية ،تكونت عينة الدراسة مف )
الأردنية ،استخدـ مقياسي الإغراء  وأساليب التفكير ىاريسوف و برامسوف .وتوصمت الدراسة إلى 

 ية :النتائج الآت
نمط التفكير المثالي كاف لو أعمى تقدير ، العممي ، التحميمي ، التركيبي ، وأقؿ تقدير النمط  -

وجود فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير تعزى إلى الجنس عمى النمط المثالي -الواقعي 
 وكانت الفروؽ لصالح الذكور ولصالح الإناث عمى النمط التحميمي ، ولمتغير الكمية عمى

 النمطيف التركيبي والعممي ، ولصالح طمبة الكميات العممية .
 كانت العلاقة طردية ودالة إحصائيا بيف أنماط التفكير ومقاومة الإغراء .  -
 (2014دراسة بن عائشة سمية ) -

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف أساليب التفكير وعلاقتيا بالتكيؼ المدرسي لدى كؿ مف التلاميذ 
( متفوفيف دراسيا 273اسيا والعادييف في المرحمة الثانوية .شممت عينة الدراسة )المتفوقيف در 

    ( عادييف ،استخدمت الباحثة كؿ مف مقياس أساليب التفكير لتلاميذ المرحمة الثانوية 140)
 (عبد المنعـ أحمد الدردير )التشريعي ، التنفيذي ،الحكمي ،المتحرر،المحافظ ،العالمي، المحميلػ

س التكيؼ المدرسي مف إعداد الباحثة يتكوف مف أربعة مجالات )البيئي، الاجتماعي، ومقيا
 توصمت الدراسة إلى النتائج كما يمي : النفسي والدراسي(.

)التشريعي ، المتحرر، الحكمي ،  :أساليب التفكير المفضمة لدى التلاميذ المتفوقيف ىي -
ييف فأساليب التفكير التنفيذي ، العالمي ، المحمي ، المحافظ( عمى الترتيب ، أما التلاميذ العاد

) التنفيذي ، العالمي ، التشريعي ، المحافظ ، المحمي ، الحكمي ، المتحرر ( عمى المفضمة 
 الترتيب . 

ا بيف أساليب التفكير والتكيؼ المدرسي لدى توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائي -
 التلاميذ المتفوقيف .
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ػػتوجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بيف أساليب التفكير والتكيؼ المدرسي لدى التلاميذ  
 العادييف 

             لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير بيف كؿ مف التلاميذ المتفوقيف دراسيا         -
 والعادييف . 

 ( 2016دراسة عبد الرحمن قشاشطة ) -
ىدفت الدراسة لمعرفة  مصدر الضبط ) الداخمي ، الخارجي ( وعلاقتو بأساليب التفكير حسب 

( 100نظرية ىاريسوف و برامسوف لدى أساتذة التعميـ الثانوي  بالوادي . عمى عينة قواميا )
 ى النتائج الآتية :أستاذ وأستاذة وخمصت الدراسة غم

 توجد علاقة ارتباطية سالبة بيف مصدر الضبط الداخمي وبيف أسموب التفكير التركيبي .-
 توجد علاقة ارتباطية موجبة بيف مصدر الضبط الداخمي وبيف أسموب التفكير العممي . -
 .والمثاليلا توجد علاقة بيف مصدر الضبط الخارجي وبيف أساليب التفكير التحميمي والواقعي  -
 لا توجد علاقة بيف مصدر الضبط الخارجي وبيف أساليب التفكير الخمسة .  -
 ػيسيطر أسموب  وبروفيؿ التفكير المثالي ثـ التحميمي بنسب شبو متساوية .  -
 يسيطر بروفيؿ التفكير الأحادي عمى بروفيلات التفكير السائد . -
داخمي وذوي الضبط الخارجي في أساليب لا توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف ذوي الضبط ال -

 التفكير. 
 (2016دراسة عبد الرحمن بن سالم الشهري ) -

 ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف أنماط التفكير السائد لدى طمبة المرحمة الثانوية في القريات
( طالبا مف الذكور في المرحمة الثانوية ،تـ استخداـ مقياس 50،تكونت عينة الدراسة مف )

أظيرت ىاريسوف وبرامسوف لأنماط التفكير مكونة مف خمسة فئات مختمفة، و اختبار تحصيمي .
 النتائج :

 والواقعي. نمط التفكير السائد ىو النمط التركيبي يميو النمط المثالي ػ ثـ العممي ، والتحميمي -
 وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بيف أنماط التفكير والتحصيؿ الدراسي- 
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 (2016دراسة دالية سويد )-
ىدفت الدراسة لمكشؼ عف العلاقة بيف القابمية لمتصديؽ الشائعة وأساليب التفكير السائدة لدى 

بة ،استخدـ مقياس أساليب ( طالب وطال202عينة مف طلاب الجامعة ، تكونت عينة الدراسة )
التفكير لػػ ىاريسوف وبرامسوف ، ترجمة مجدي حبيب عبد الكريـ ، واستبانة قابمية التصديؽ 

 الشائعة مف إعداد الباحثة . مف أبرز نتائجيا :
إف أساليب التفكير الأكثر شيوعا لدى أفراد عينة الدراسة كانت الأسموب التحميمي ػ المثالي ، -

 مي والتركيبي عمى التوالي . الواقعي ، العم
القابمية لتصديؽ الشائعة ترتبط ارتباط موجب مع أسموب التفكير العممي وارتباط سالب مع  -

 أسموب التفكير التحميمي .
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور والإناث في أسموب التفكير التركيبي لصالح  -

 صالح الإناث .الذكور وفروؽ في أسموب التفكير العممي ل
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير تعود لمتغير الاختصاص في الأسموب  -

 التركيبي والمثالي لصالح كمية التربية وفي الأسموب التحميمي لصالح كمية اليندسة الميكانيكية .
 (2016دراسة نجمة بن مسعود ) -

ىدفت الدراسة إلى دراسة  علاقة أساليب التفكير بأنماط السيطرة الدماغية) أيمف/أيسر/متكامؿ( 
و كذا لمعرفة أي أسموب مف أساليب التفكير الخمسة و أي نمط مف أنماط السيطرة الدماغية 
الثلاثة أكثر تفضيلا عند أفراد عينة الدراسة، و كذا معرفة مدى وجود العلاقة بيف )أساليب 

( طالبا 342لتفكير و أنماط السيطرة الدماغية( عند الطالب الجامعي تكونت عينة الدراسة مف )ا
وطالبة اختيروا بطريقة عرضية مف ثلاث جامعات جزائرية ،استخدمت الدراسة مقياس ىاريسوف 

 : ( ،أظيرت النتائج1978( ، ومقياس أنماط التعمـ و التفكير لتورانس )1982و برامسوف )
اد الدراسة يفضموف في المرتبة الأولى أسموب التفكير التحميمي ، ثـ أسموب التفكير أف فر  -

الواقعي في المرتبة الثانية،أما أساليب التفكير العممي المثالي و التركيبي فقد جاءت في الترتيب 
 الثالث و الرابع عمى التوالي. 
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ة ، ثـ النمط الأيمف في المرتبة أف النمط الأيسر ىو الأكثر تفضيلا عند أفراد عينة الدراس -
 الثانية ، و في المرتبة الثالثة و الأخيرة جاء النمط المتكامؿ ) المتوازف(. 

وجود علاقة ارتباطية موجبة طردية بيف نمط السيطرة الدماغية اليمنى و أسموبي التفكير  -
 المثالي عند أفراد عينة الدراسة. -التركيبي

 (2016دراسة محمد كادي ) -
ىدفت الدراسة إلى معرفة طبيعة العلاقة بيف أساليب التفكير في ضوء نظرية سترنبرج والدافعية 
للانجاز لدى تلاميذ المرحمة الثانوية بالإضافة ػإلى معرفة الفروؽ بيف تلاميذ ىذه الأخيرة في 

ت أساليب التفكير و الدافعية للإنجاز تبعا لمجنس والتخصص الدراسي والصؼ الدراسي . قدر 
( تمميذ وتمميذة ثانويي ، استعمؿ قائمة أساليب التفكير لسترنبرج وواجنر واستبياف 100العينة )

 الدافع للإنجاز لنظاـ السبع النابمسي كأداتيف لمدراسة . وقد خمصت الدراسة إلى :
أساليب التفكير المفضمة عند تلاميذ المرحمة الثانوية مرتفعي ومنخفضي الدافعية للإنجاز  -

 مؼ في قوة التفضيؿ ػ تخت
 وجود علاقة بيف بعض أساليب التفكير والدافعية المنخفضة والمرتفعة .-
وجود فرؽ بيف التلاميذ مرتفعي ومنخفضي الدافعية للإنجاز في أسموب التفكير اليرمي  -

 لصالح التلاميذ مرتفعي الدافعية للإنجاز .
 (2016ضيف حميمة ) -مجبر بديعة  دراسة  واكمي آيت - 
ىدفت الدراسة إلى معرفة أساليب التفكير لدى طلاب القسـ النيائي لمطور النيائي، طبقت  

( طالب وطالبة ، استخدمت قائمة سترنبرغ و واجنر ترجمة 181الدراسة عمى عينة  قواميا )
 أبو ىاشـ ، وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية : 

 ؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير تعزى لمتغير الجنس .لا توجد فرو  -
لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير تعزى لمتغير التخصص ) عممي/ -

  .أدبي (
 



دراسةـعام للـار الـالأول:الإطفصل ـال  
 

 
40 

 (2015دراسة زياد بركات ) -
 ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير والتعمـ الأكثر شيوعا لدى طمبة جامعة القدس 

المفتوحة في ضوء متغيرات) الجنس ،التخصص، التحصيؿ ،المستوى الدراسي( ، استخدـ 
مقياس مف إعداد الباحث مقياسا لقياس أساليب التفكير: التركيبي، المثالي، العممي، التحميمي، 

( طالبا وطالبة جامعة القدس المفتوحة . خمصت 222الواقعي، تكونت عينة الدراسة مف )
 :الدراسة إلى أف

أسموب التفكير والتعمـ الأكثر شيوعا لدى الطمبة كاف الأسموب المثالي  ، بينما كاف الأسموب  -
 الواقعي ىو الأقؿ شيوعا  .

وجود فروؽ دالة إحصائيا في مستوى أساليب التفكير والتعمـ تبعا لمتغير الجنس حيث كانت  -
ولصالح الذكور عمى الأساليب العممي  الفروؽ لصالح الإناث عمى الأسموب التركيبي ،

 والتحميمي والواقعي. 
 عدـ وجود فروؽ ذات دالة إحصائيا بيف الأسموب المثالي والمجموع الكمي ػ-
عدـ وجود فروؽ إحصائية في مستوى أساليب التفكير والتعمـ تبعا لممتغيرات التخصص  -

 والتحصيؿ الأكاديمي ، والمستوى الدراسي.
 الْجنبية :الدراسات  -1-2
                   (Harrison,A .Fet Bramson,R.M ,1983)دراسة هاريسون وبرامسون  -

" عمى عينة لهاريسون وبرامسونىدفت الدراسة إلى معرفة النسبة التكرارية لأساليب التفكير " 
 ( إناث . أشارت نتائج الدراسة إلى:225( ذكور و)225( بواقع )450قواميا )

التفكير التركيبي والمثالي تؤدياف إلى التوجو نحو القيمة والتفكير الذاتي ، أما  أف أسموبي -
أسموبا التفكير التحميمي والواقعي فتؤدياف إلى توجو قوي وواضح نحو الحقائؽ ،أما أسموب 

 التفكير العممي فيقوـ بدور الوسيط بيف الأسموبيف المثالي والتحميمي . 
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% ، 37ئدة في المجتمع الغربي فكانت كالتالي : التفكير التركيبي تحديد أساليب التفكير السا -
%، التفكير المثالي  18% ، التفكير التحميمي 24% ، التفكير الواقعي 35التفكير العممي 

11.% 
الطفؿ الذي يكتسب عددا مف الأساليب يمكنو تخزينيا وتنمو ىذه الأساليب وتزدىر خلاؿ  -

 ليب أساسية في الحياة العممية. مرحمتي المراىقة والرشد كأسا
 أسموبي التفكير المثالي والتحميمي لدى أفراد المجتمع الغربي يستعملاف بشكؿ فعاؿ جدا. -
%مف الأفراد يتسـ تفكيرىـ بأحادية البعد، أي يستعمموف أسموبا واحدا في التفكير،  50أف  -

ف أساليب التفكير في وقت واحد" % يتسـ تفكيرىـ بثنائية البعد أي يستعمموف أسموبيف م35وأف 
 (.53: 2008)حسف ،

  Huang et Sisco,1994) ـ دراسة هوانغ و سيسكو )
ىدفت الدراسة لمعرفة ما ىي أساليب التفكير لمطلاب الأمريكييف والصينييف في التعميـ العالي ، 

وبرامسوف ( طالبا أمريكيا وصينيا ،طبؽ مقياس ىاريسوف 150تكونت عينة الدراسة مف)
 لأساليب التفكير،وأظيرت النتائج ما يمي :

 وجود فروؽ بيف الطلاب الأمريكييف والصينييف في أساليب التفكير العممي، والمثالي. -
وجود فروؽ بيف التخصصات المختمفة، طمبة التخصصات الاجتماعية والعموـ الطبيعية أكثر  -

ي التخصصات اليندسية، وأف طمبة العموـ استخداما للأسموب التفكير المثالي مف الطمبة ذو 
 .Huang, 1994: 475) (الطبيعية واليندسية كانوا أكثر استخداما لأسموب التفكير التحميمي.

  (Hung,J et Chao,L,1994)دراسة هونغوشاو  -
ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لدى الطمبة اليابانييف الذيف يدرسوف 

( طالبا وطالبة ، واستخدـ الباحثاف مقياس لياريسوف 58في أمريكا ، تكونت عينة الدراسة مف )
 ( لأساليب التفكير ، وأظيرت النتائج : 1982 وبرامسوف") 
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التفكير المثالي، التحميمي، العممي، التركيبي مقارنة  ارتفاع درجات الطلاب في أساليب-
وجود ارتباط داؿ بيف التحصيؿ الدراسي وكؿ مف الأسموب التحميمي والأسموب  -بالطالبات 
  (90-89:   2013) الجميمي، التركيبي "

  (Jones,M ,S,2006)دراسة جونس  -
رئيسيات الجامعات والكميات  ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير المفضمة لدى

( مف 328والأقساـ مف النساء في الولايات المتحدة الأمريكية ، وطبقت عمى عينة مكونة مف )
  رئيسيات الجامعات والكميات وتـ استخداـ مقياس " ىاريسوف و برامسوف "

ىو  وبعد تحميؿ البيانات توصمت الدراسة إلى أف أساليب التفكير المفضمة لدى عينة البحث
% مف أفراد العينة  يفضمف ىذه 75أسموب التفكير المثالي والتحميمي عمى التوالي  أف أكثر مف 

الأساليب ، ثـ يأتي بعده أسموب التفكير العممي والواقعي ، أما أسموب التفكير التركيبي فإنو 
 الأسموب الأقؿ تفضيلا .

 ـ الدراسات السابقة المتعمقة بمتغير قمق الامتحان :3.
 الدراسات  العربية : -3-1
 ( 1976مرسي )محمد  دراسة  -

ىدفت الدراسة إلى معرفة القمؽ الامتحاني في ضوء نظرية القمؽ في المواقؼ الاختبارية ونظرية 
  .طالباً  370الحالة السمة عند طمبة المدارس الثانوية بالكويت .عند عينة مف  –القمؽ 

 في المواقؼ الاختبارية. وكانت نتائج الدراسة كالتالي: واستخدـ مقياس القمؽ الصريح بيؿ لمقمؽ
متوسطات درجات مجموعة الطمبة ذوي القمؽ المنخفض أعمى مف متوسطات درجات  -

 مجموعة الطمبة ذوي القمؽ العالي.
 (. 111:  1988وجود معاملات ارتباط سمبية ودالة إحصائية") شعيب ،  -
 (  1980دراسة مرسي كمال )-

سة إلى تعريؼ العلاقة بيف القمؽ في المواقػؼ الاختباريػة ، ودرجػات التحصيؿ ىدفت الدرا
طالباً مف المدرسػة  370عند طمبة المدارس الثانوية بالكويت ، شممت العينة عمى  . الدراسي
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ييؿ لمقمػؽ فػي المواقػؼ الاختبارية، ودرجات التحصيؿ yale الثانويػة .استخدمت الدراسة مقياس 
 ػي مػادة المغػة العربيػة، والانكميزيػة، والرياضيات. الدراسي ف

 : توصمت الدراسة إلى النتائج التالية
وجود فروؽ دالة إحصائياً ، بيف متوسػطات درجات مرتفعي القمؽ ومنخفضي القمؽ ، في  - 

 تحػصيؿ المػواد الدراسػية ، لػصالح منخفضي القمؽ.
القمػؽ ، والتحػصيؿ الدراسي ، لدى كؿ مف الذكور _ وجود ارتباط داؿ إحصائياً بيف درجػات 

 (.291:  1995والإناث " ) كامؿ و الصافي ، 
  ) 1986دراسة زكريا توفيق أحمد ) -

ىدفت الدراسة إلى معرفة مدى العلاقة بيف قمؽ الامتحاف والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب 
تخدمت مقاييس لقياس قمؽ طالبا .اس 325الثانوي بمحافظة الإسماعيمية.تكونت العينة مف 

 الامتحاف ، أحدىما لساراسوف، والثاني لسبيمبرجر .خمصت الدراسة إلى النتائج التالية :
. وجود ارتباط سالب وداؿ بيف قمؽ الامتحاف والتحصيؿ الدراسي لكؿ مف الذكور والإناث -

 (152:  1986)أحمد ، 
 ) 1988دراسة موسى أبو زيتون ) -

 العلاقة بيف قمؽ الامتحاف والتحصيؿ الدراسي  عنوان الدراسة :
: معرفة العلاقة بيف قمؽ الامتحاف والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب الثانوي في أهداف الدراسة 

طالبا. استعمؿ مقياس ساراسوف المعرب  412 محافظة أربد بالأردف ،شممت عينة الدراسة عمى
موع العاـ لدرجات الطمبة في الموضوعات والمج ) 1974لقمؽ الاختبار الذي عدلو أبو صبحة )

 الدراسية المقررة في اختبار الثانوية العامة لمفصؿ الأوؿ . توصمت الدراسة إلى النتائج التالية :
 وجود علاقة سالبة دالة إحصائيا بيف قمؽ الامتحاف والتحصيؿ الدراسي العاـ . - 
 القمؽ.توجد فروؽ دالة إحصائيا في التحصيؿ تعزى إلى مستوى  -
 لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بخصوص الجنس . -
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توجد فروؽ دالة إحصائيا بخصوص التخصص ، حيث أف طمبة العممي كاف قمقيـ أقؿ  -
   (.1:  1988وتحصيميـ أعمى مقارنة بطمبة الأدبي" )أبو زيتوف، 

 (1991دراسة عبد العزيز ميهوب الوحش ) -
الثانوية  طمبة مف عينة لدى الدراسي التحصيؿ عمى الامتحاف قمؽ أثر ىدفت الدراسة إلى معرفة

 العامة
 الامتحاف قمؽ طالبا وطالبة ،استخدـ مقياس  80في الجميورية اليمنية ، تكونت العينة مف

 ودرجات (،1984الطيب ) الظاىر عبد محمد عربو spielberger  "(1980)"لسبيمبرجر
  : وكانت النتائج كما يمي.العامة الثانوية الشيادة اختبار في الطمبة

 ذوي المرتفع والطمبة القمؽ ذوي الطمبة درجات متوسط بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ وجود -
 لمتخصص . أثر دوف المنخفض القمؽ ذوي لصالح المنخفض القمؽ

 وذوي المتوسط القمؽ ذوي الطمبة درجات متوسط بيف كؿ مف  إحصائيا فروؽ دالة وجود -
 1996لمتخصص )دوكـ، أثر دوف المتوسط القمؽ ذوي لصالح والمنخفض المرتفعالقمؽ 

 (.23:  1991(،)الوحش،19:
  1995) عبد ربه ) دراسة -

 الجوىرية الفروؽ و والجامعية الثانوية المرحمتيف طلاب لدى القمؽ مستوى ىدفت الدراسة لمعرفة
 العلاقة عف مع الكشؼ.المرحمتيف ىاتيف في )النضج( العمر تقدـ وتأثير القمؽ مستوى في

 ( طالبا وطالبة 150لدى عينة مف ).الدراسي والتحصيؿ القمؽ مستويات بيف الوجود المحتممة
 التراكمي بالمعدؿ كما يحسب الدراسي التحصيؿ الباحث ، إعداد مف القمؽ .استعمؿ مقياس

 وخمصت الدراسة إلى التالي :
 ارتفع عكسية فكمما العلاقة وىذه الدراسي ، والتحصيؿ القمؽ بيف قوية ارتباطيو علاقة ىناؾ - 

 المجموعتيف. أفراد بيف التحصيؿ مستوى انخفض القمؽ مستوى
 2008 ربو، عبد المجموعتيف ") أفراد لدى مرتفعا التحصيؿ يكوف القمؽ متوسطا كمما يكوف -
: 15.) 
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 ( 1995دراسة علَء جاد الشعراوي )  -
العلاقة بيف قمؽ الاختبار، وكؿ مف عػادات الاسػتذكار، والأسموب  يؼىدفت الدراسة لتعر 

( طالبا 422) قدرىا المفضؿ في التعمـ لدى طلاب المرحمة الثانوية بمصر.وتكونت مف عينة
 وطالبة.استخدـ 

 وكانت النتائج كالتالي:.مقاييس) قمػؽ الاختبػار،عػادات الاستذكار، الأسموب المفضؿ في التعمـ(
 ود فروؽ دالة بػيف الجنػسيف فػي متغيرات الدراسة.عدـ وج -
وجود علاقة دالة إحصائياً بيف درجات قمؽ الاختبار، وكػؿ مػف عادات الاستذكار، والأسموب  -

 (.104:  2004المفضؿ في التعمـ. )رزؽ، 
 (1996كامل محمد عويضة ) دراسة -

والتخصص  والجنس الأفكار بمستوى الامتحاف لمتعرؼ عمى العلاقة بيف قمؽ ىدفت الدراسة
بالأردف .شممت عينة الدراسة عمى  أربد بمدينة العامة الثانوية طمبة لدى الأكاديمي. الأكاديمي

والزغؿ.وتوصمت  أبو زينة تعريب مف الاختبار لقمؽ سويف .طبؽ مقياس ( طالبا وطالبة 292)
 إلى النتائج التالية :

الأدبي )عويضة  التخصص لصالح لمتخصص تعزي فقمؽ الامتحا درجات في فروؽ وجود - 
،1996 :84.) 

 ( 2001)ابو زيادة  إسماعيل  -مجدي عمي زامل -جودت احمد   سعادة دراسة -
ىدفت الدراسة لمتعرؼ إلى أثر بعض المتغيرات النفسية والديمغرافية عمى مستوى قمؽ الامتحاف 

لثانوية العامة في شماؿ فمسطيف خلاؿ انتفاضة الأقصى في ضوء ستة متغيرات لدى طمبة ا
ىي: الجنس، والتخصص، ومستوى تعميـ الأب، ومستوى تعميـ الأـ، والترتيب الولادي، وحجـ 

( طالبا وطالبة .استخدـ أداة  تطوير استبانة لقياس مستوى 1800الدراسة )  الأسرة.بمغت عينة
 الثانوية العامة ، وخمصت إلى النتائج التالية : قمؽ الطمبة مف امتحاف

وجود مستوى مرتفع لقمؽ الامتحاف عند طمبة الثانوية العامة خلاؿ انتفاضة الأقصى  -
(82.8 .)% 

https://qspace.qu.edu.qa/browse?value=Sa%27adeh,%20Jawdat%20Ahmed%20%5b%D8%AC%D9%88%D8%AF%D8%AA%20%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF%20%D8%B3%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A9%5d&type=author
https://qspace.qu.edu.qa/browse?value=Zamel,%20Majdi%20Ali%20%5b%D9%85%D8%AC%D8%AF%D9%8A%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D8%B2%D8%A7%D9%85%D9%84%5d&type=author
https://qspace.qu.edu.qa/browse?value=Abu%20Zyada,%20Ismael%20%5b%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D9%84%20%D8%A7%D8%A8%D9%88%20%D8%B2%D9%8A%D8%A7%D8%AF%D8%A9%5d&type=author
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وجود فروؽ في متوسطات درجات قمؽ الامتحاف تعزى لمتغير الجنس ولصالح الإناث ، -
صالح العائمة ذات الحجـ الكبير، ولمتغير التخصص ولصالح العممي، ولحجـ العائمة ول

ولمترتيب الولادي ولصالح الابف الأخير، ولمستوى تعميـ الأب ولصالح المستوى الأساسي، 
ولمستوى تعميـ الأـ ولصالح المستوى التعميمي الأمي ثـ الأساسي ثـ الثانوي")سعادة آخروف 

،2004 :181 .) 
 (2004دراسة محمد عبد الفتاح  شاهين  )  -

لتحقؽ مف مستوى قمؽ الاختبار لدى طمبة الثانوية العامة في محافظة ا الدراسة إلىىدفت 
( طالبا وطالبة ،طبؽ مقياس ساراسوف لقمؽ الاختبار، وتوصمت 340الخميؿ ، بمغت العينة) 

  إلى النتائج الآتية: 
 (.18: 2004ارتفاع مستوى قمؽ الاختبار لدى طمبة الثانوية العامة")شاىيف،-
 (.2014غزال نعيمة ــ بن زاهي منصور ) دراسة -

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة الممكنة بيف كؿ مف قمؽ الامتحاف والدافعية للانجاز 
وتفحص الفروؽ الممكف قياسيا بيف كؿ مف الذكور والإناث والتخصص العممي والأدبي لدى 

طالبا  ( 120، بمغت عينة الدراسة )  تلاميذ المرحمة البكالوريا مف التعميـ الثانوي بمدينة ورقمة
        وطالبة ،استخدـ  استبياف  قمؽ الامتحاف لنبيؿ الزىار واسػتبياف الدافعية للانجاز ليرمانز

 :  ( وتوصمت إلى النتائج الآتية1971) 
 عدـ وجود علاقة بيف قمؽ الامتحاف والدافعية للانجاز لدى التلاميذ عينة الدراسة  - 
فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى قمؽ الامتحاف لدى التلاميذ عينة الدراسة عدـ وجود  -

 (.399:  2014تبعا لمتغير كؿ مف الجنس والتخصص الدراسي ") غزاؿ و بف زاىي، 
 (2017-2016دراسة كياس محمد ) -
 الامتحاف بقمؽ وعلاقتيا الإنجاز بيف دافعية العلاقة طبيعة عمى ىدفت الدراسة إلى التعرؼ 

   البكالوريا بسعيدة .بمغت عينة الدراسة  شيادة عمى المقبميف التلاميذ لدى والتحصيؿ الدراسي
 .تمميذا وتمميذة  (50) 
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 قمؽ خميفة و مقياس محمد المطيؼ إعداد عبد والراشديف لأطفاؿ الإنجاز دافعية مقياس استخدـ
 عقباوي.وتوصمت إلى النتائج التالية : أحلاـ سنباطي ، عمي، مصطفى عمر إعداد الاختبار

 الامتحاف . وقمؽ الانجاز دافعية بيف إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود -
 الدراسي . والتحصيؿ الانجاز دافعية بيف إحصائيا دالة ارتباطية علاقة وجود-
 الدراسات الْجنبية : -3-2
 Spielbeger (1962  ) دراسة سبيمبرجر  -

البحث عف العلاقة بيف مستويات القمؽ والأداء الأكاديمي لطمبة الثانوية ،  ىدؼ الدراسة ىو
مف إعداد الباحث .و كاف  اختبار قمؽ الامتحاف( طالبا وطالبة ، طبؽ 284 عمى عينة قواميا )
 مف أبرز نتائجيا:

 علاقة ارتباطية  بيف مستويات القمؽ والأداء الأكاديمي لطمبة الثانوية .وجود  -
 (Janice1996 (جانس   وليام دراسة  -
 ( طالبا وطالبة 103)الدراسة الأكاديمي ، بمغت عينة والأداء الامتحاف قمؽ بيف العلاقة معرفة 

وموريس .خمصت إلى  يبرتلوالانفعالية  الاضطرابية :بعدية في الامتحاف قمؽ مقياس استعمؿ
  :النتائج التالية

 منخفض الأكاديمي أداؤىـ المرتفع كاف الامتحاف قمؽ مف يعانوف الذيف عامة بصفة الطلاب  -
((janice , 1996, :156 – 168. 

 (Hodge 1996 (دراسة هودق   -
ادة الثانوية العامة باسترالية ىدفت الدراسة لتقصي اثر قمؽ الامتحاف لدى الطمبة المتقدميف لمشي

 الخمفية العرقية .استخدـ  –المستوى التعميمي –وفحص الفروؽ بيف العينة عمى متغير الجنس 
 Goldbergاستبياف الصحة العامة  الامتحاف المرتبط بالقمؽ وانخفاض الروح المعنوية ، مقياس

.خمصت الدراسة إلى   Marshواستبياف الوصؼ الذاتي   Friedbergواستبياف المراىقيف 
 تالية:ال نتائجال
 نسبة كبيرة مف أفراد العينة مرت بخبرات مف القمؽ والتوتر والروح المعنوية المنخفضة . - 
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 التفاعؿ بيف  الجنس والمستوى التعميمي  والخمفية العرقية واضحا . -
وجود مؤثرات ديمغرافية تؤثر عمى نسبة القمؽ كالمستوى الاقتصادي والاجتماعي وبالثقة -

 بالنفس .
سعادة        ),المقدميف عمى امتحاف الثانوية العامة أكثر قمؽ ممف لا يجتاز ىذا الامتحافالطمبة  -

 (.178: 2004وآخروف ، 
 Wachelka &Katz (1999) دراسة واشمكا و كاتز  -

ىدفت الدراسة لتخفيض مستوى قمؽ الامتحاف وتحسيف مستوى الأداء الأكاديمي لكؿ مف طمبة 
تصميـ اختبار قبمي  الثانوية العامة وطمبة الكميات ممف يعانوف مف صعوبات تعممية .تـ 

مقياس العادات الدراسية  -وبعدي لفحص الفعالية السموكية المعرفية .قائمة قمؽ الاختيار
 مقياس كوبر سميث لمتقدير الذاتي،وخمصت إلى النتائج التالية : والاتجاىات ،

 تحسف ممحوظ و انخفاض في مستوى قمؽ الامتحاف لدى المجموعة الضابطة. -
: 2004حدوث انخفاض قمؽ الاختبار بالطرؽ المعرفية والسموكية ") سعادة و آخروف ، -

184). 
   (Chapell et al,2005)دراسة -

عينة مف طمبة ما قبؿ التدرج و بعده بينتت أف قمؽ الامتحاف بمكونيو اليـ طبقت الدراسة عمى 
و الانفعالية يرتبط سمبا بالتحصيؿ الأكاديمي، و كاف معامؿ الارتباط بيف المكوف المعرفي لقمؽ 

 0.25-( بالنسبة لمدرجة و 0.21-الامتحاف )اليـ( و التحصيؿ الأكاديمي يترواح ما بيف )
، و كاف أضعؼ بكثير بيف المكوف الانفعالي مف قمؽ الامتحاف )الانفعالية( بالنسبة لممعدلات 

  .بالنسبة لممعدلات 0.08-بالنسبة لمدرجات و  0.11-حيث بمغ 
 (Eunsook,H ,1999)دراسة -

طبقت الدراسة عمى عينة مف الطمبة لدراسة العلاقة بيف قمؽ الامتحاف و صعوبة الامتحاف 
 الامتحاف ، و توصمت الدراسة إلى :المدركة و الأداء في 

 بعد اليـ و ليس الانفعالية كاف لو الأثر السمبي عمى الأداء في الامتحاف.  -
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 :ـ الدراسات السابقة  لمتغير الدافعية للإنجاز 4
 الدراسات العربية : -4-1
 ( 1992دراسة تيسير عبد ا﵀ ) -

تيدؼ الدراسة إلى التعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف الدافعية والاتجاه نحو مادة الرياضيات ، 
وذلؾ مف خلاؿ تطبيؽ مقياس الدافعية للانجاز لفاروؽ مرسي عبد الفتاح " وكذا مقياس الاتجاه 

( طالبا وطالبة بفمسطيف ، أسفرت النتائج 240نحو مادة الرياضيات ، عمى عينة متكونة مف )
 ى : عم
 وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإناث في الدافعية للانجاز  -
 (2006عدـ وجود الفروؽ بيف  الجنسيف في الميؿ ليذه المادة . )يونس ، -
  (2000دراسة صالح عبد السميع باشا) -

معرفة العلاقة بيف كؿ مف دافع الانجاز وتقدير الذات والتحصيؿ الدراسي  في الصؼ الثالث 
ثانوي بمحافظة الإحساء بالسعودية .والتعرؼ عمى أىـ الفروؽ بيف الطالب )عممي/أدبي( في 
مستوى دافع للانجاز ومستوى تقدير الذات )مرتفع/منخفض(، التعرؼ عمى تأثير كؿ مف دافع 

(  420الانجاز وتقدير الذات والتخصص في التحصيؿ الدراسي ،حيث بمغت عينة الدراسة) 
تخدـ  اختبار الدافع للانجاز لراشديف والأطفاؿ لفاروؽ عبد الفتاح طالبا وطالبة.اس

( .وتوصمت 1991(، واختيار تقدير الذات لممراىقيف والراشديف لعادؿ عبد الله )1981موسى)
 الدراسة إلى النتائج التالية : 

 وجود علاقة ارتباطية موجبة بيف الدافع للانجاز وتقدير الذات والتحصيؿ الدراسي.-
جود فروؽ دالة إحصائيا بيف الطالب )عممي, أدبي( في مستوى دافع الانجاز )مرتفع، و  -

ومستوى تقدير الذات )مرتفع، منخفض( لصالح الطالب في القسـ العممي المرتفعيف   )منخفض
 في دافع الانجاز 

 (. 219: 2000وتقدير الذات في مستوى التحصيؿ الدراسي  )رشواف،
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 ( 2002ـ دراسة عطية )
 ىدفت الدراسة إلى معرفة مستوى دافعية الانجاز الدراسي لدى طالة مرحمة الإعدادية والثانوية
بمحافظة القاىرة ، ومعرفة أثر المرحمة العمرية والتعميمية عمى دافعية الانجاز الدراسي مف 

مف  ( طالبا وطالبة مف المرحمتيف الإعدادية والثانوية420الجنسيف ، تكونت عينة الدراسة مف )
 المدارس الحكومية بمحافظة القاىرة ، وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية :

مستوى الدافعية الانجاز الدراسي لدى طمبة المرحمة الإعدادية والثانوية أعمى مف مستوى  -
 دافعية الانجاز في المراحؿ الأخرى 

الصفوؼ الأعمى ، أي  توجد فروؽ بيف الصفوؼ في المرحمة الإعدادية دالة إحصائيا لصالح -
  .أف الدافعية للانجاز الدراسي تنمو وفقا لمتغيري العمر والمستوى الدراسي في المرحمة الإعدادية

 عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا في دافعية الانجاز الدراسي بيف الجنسييف .  -
 ( 2005-2004ـ دراسة نزيم صرداوي ) 

دافع الإنجاز وتقدير الذات والتحصيؿ الدراسي ىدفت الدراسة إلى فحص العلاقة بيف كؿ مف 
والفػروؽ بػيف الجنسيف في دافع الإنجػاز وتقػدير الذات لدى عينة مف تلاميػذ السػنة الثالثة ثانوي، 

( تمميذا وتمميذة.استخدـ اختبػار دافػع الانجػػاز للأطفػػاؿ  300شممت الدراسة عمى عينة مف) 
مقياس تقدير الذات لعبد الرحمػاف صػالح الأزرؽ  - (Herrmans,1970)والراشػػديف ليرمانز  

 توصمت إلى ما يمي: .

 وجود علاقة موجبة دالة بيف كؿ مف دافػع الإنجػاز وتقػدير الػذات والتحصيؿ الدراسي. -

 وجود  فروؽ دالة في دافع للإنجاز وتقدير الذات بيف المتفوقيف والمتأخريف دراسيا. -

:  2011في دافػع للإنجاز وتقدير الذات بيف الجنسيف) صرداوي ،عدـ وجود فروؽ دالة -
300). 
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 (2011 - 2010دراسة خالد شبمي ) -
 والعلاقة الميارات العممية، إتقاف ومستوى الإنجاز دافعية بيف العلاقة ىدفت الدراسة إلى معرفة

 بيف الفروؽ تعرؼالالعممية. مع  الميارات إتقاف ومستوى الدراسي التحصيؿ درجات بيف
 لمتغير الجنس، تبعًا الإنجاز دافعية مقياس عمى العينة أفراد الطمبة درجات متوسطات
 579 مف) الإقامة بدمشؽ . تكونت عينة الدراسة مكافو  الدراسية السنة ، العممي التخصص

 عبد  فاروؽ المعرب مف   Herrmans)ليرمانز) الإنجاز دافعية .طبؽ مقياس طالبًا وطالبة(
 ( وتوصمت إلى ما يمي:1981موسى) الفتاح

 الميارات إتقاف ومستوى الإنجاز دافعية بيف إحصائية دلالة ذات ارتباطية علاقة توجد لا -
 المعرفي . المحور العممية في

 مقياس عمى العينة أفراد الطمبة درجات متوسطات بيف إحصائية دلالة ذات فروؽ توجد لا -
 .الإقامة مكاف  الدراسية السنة  العممي التخصص  الجنس) لمتغير تبعًا دافعية الإنجاز

 (2012- 2011دراسة حمري صارة )-
ىدفت الدراسة إلى البحث في علاقة تقدير الذات بالدافعية للإنجاز لدى تلامذة الطور 
        الثانوي،كما تيدؼ أيضا إلى دراسة الفروؽ بيف الجنسيف لكؿ مف متغيري تقدير الذات 

(  377اشتممت العينة عمى مجموعة مف التلاميذ لثانويتيف بمغ عددىـ ) الدافعية للإنجاز،و 
مقياس الدافع للإنجاز  -تمميذا و تمميذة ، استخدمت الدراسة مقياس تقدير الذات لكوبر سميث  

 لييرمانز ، و خمصت نتائج الدراسة:
ات و الدافعية للإنجاز لدى العينة ىناؾ علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بيف تقدير الذ -

 ككؿ.
وجود فروؽ بيف الذكور و الإناث في تقدير الذات لصالح الذكور ،إضافة إلى وجود فروؽ بيف -

 الجنسيف في الدافعية للإنجاز لصالح الذكور أيضا.
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 ( 2011 -2010) ردراسة بوطمين سمي-
والتحكـ المدرؾ ببعديو )التحكـ  ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف العلاقة بيف دافعية الانجاز

نشغاؿ( والانفعالي الشخصي والتحكـ البينشخصي( وقمؽ الامتحاف ببعديو المعرفي )اليـ أو الا
واستراتيجيات التعامؿ والتحصيؿ الدراسي عند التلاميذ المقبميف عمى شيادة ،  )الانفعالية(

مستوى النيائي  واستخدـ مقياس ( تمميذا و تمميذة مف ال261البكالوريا ،ساىـ في الدراسة )
لمتحكـ المدرؾ ومقياس قمؽ  (Paulhus) لمدافعية للإنجاز ومقياس(Hermans ) ىيرمانز

 & Paulhan) ؿومقياس استراتيجيات التعام)  Spielberger) (TAI)الامتحاف 
Bourgeois)  أكدت النتائج أف دافعية الإنجاز ترتبط إيجابا بالتحصيؿ الدراسي في المعدلات

السنوية و في شيادة البكالوريا، وأف العلاقة بيف دافعية الإنجاز والتحصيؿ السابؽ كانت الأقوى 
في الارتباط الجزئي ، أكدت الدراسة علاقة التحكـ المدرؾ بالتحصيؿ في امتحاف البكالوريا ،إلا 

كانت ايجابية بيف ىذا الأخير و التحكـ الشخصي، وسمبية بينو و بيف التحكـ  لعلاقة أف ا
 البينشخصي،كما ثبت أف العلاقة بيف الدافعية للإنجاز و التحكـ الذاتي كانت ايجابية.

 وجدت علاقة سمبية بيف قمؽ الامتحاف و التحصيؿ الدراسي خاصة في امتحاف البكالوريا. -
بيف قمؽ الامتحاف و الدافعية للإنجاز علاقة سمبية و كانت أقوى بالمكوف  تبيف أف العلاقة -

 المعرفي مقارنة بالمكوف الانفعالي. 
 ( 2014-2013بن زاهي منصور ) -دراسة غزال نعيمة  -

مستوى دافع الإنجاز الدراسي ومستوى القمؽ الاختبار لدى تلاميذ  ىدفت الدراسة إلى معرفة
مرحمة التعميـ الثانوي،وعلاقة دافع الإنجاز بقمؽ الاختبار، ومعرفة الفػروؽ بيف الجنسيف 

   عينة الدراسةوالتخصص في الدافعية للإنجاز لدى تلاميذ مرحمة التعميـ الثانوي بورقمة .بمغت 
 ( طالبا وطالبة.120) 
ـ بناء استبيانيف قمؽ الامتحاف والدافعية للانجاز مف طرؼ الباحثتيف ، وخمصت إلى النتائج ت

 التالية:
 عدـ وجود علاقة بيف قمؽ الامتحاف والدافعية للانجاز لدى التلاميذ عينة الدراسة .-
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عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى قمؽ الامتحاف لدى التلاميذ عينة الدراسة  -
 (.399: 2014بف زاىي، -بعا لمتغير كؿ مف الجنس والتخصص الدراسي ") غزاؿ ت

 ( 2014-2013خميس)  العزيز عبد -طعبمي الطاهر محمد دراسة  -

 السنة تلاميذ لدى للانجاز بالدافعية الذات مفيوـ علاقة الكشؼ عف وجود  ىدفت الدراسة إلى
 وتمميذة. وتوصمت إلى النتائج الآتية :ا تمميذ (489)ثانوي بورقمة ، بمغت عينة الدراسة الثالثة

 . وعممي آداب تخصص الذكور بيف فروؽ وجود عدـ - 

 الدافعية مستوى عموـ  في تخصص والذكور آداب تخصص الإناث  بيف  فروؽ وجود -
 .للانجاز

  للانجاز الدافعية مستوى في فروؽ وجود عدـ -
 الدافعية للانجاز. في منخفض المستوى -
 (2017-2016كياس محمد )دراسة  -

 دافعية الامتحاف و بيف وقمؽ الانجاز دافعية بيف علاقة وجودىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف 
البكالوريا سعيدة  شيادة عمى المقبميف التلاميذ الدراسي لدى التحصيؿ و الامتحاف وقمؽ الانجاز

 لأطفاؿ الإنجاز دافعية تمميذ وتمميذة .استعمؿ مقياس (50.تكونت عينة الدراسة مف)
 ،مصطفى عمي عمر ) الباحثيف إعداد اختبار قمؽ مقياس-خميفة  محمد المطيؼ عبد.والراشديف
 عقباوي(: وتوصمت الدراسة إلى النتائج التالية: أحلاـ سنباطي،

 الامتحاف . وقمؽ الانجاز دافعية بيف ارتباطية علاقة وجود  -
 الدراسي. التحصيؿ و الانجاز دافعية بيف ارتباطية علاقة وجود- 
    .الدراسي التحصيؿ و الامتحاف وقمؽ الانجاز دافعية بيف وجود علاقة -
 (2017دراسة نادية محمد العمري)-

ىدفت الدراسة إلى معرفة مستوى التكيؼ الأكاديمي لعينة الدراسة ،و التعرؼ عمى مستوى 
طية ذات دلالة إحصائية بيف مستوى دافعية الإنجاز  لدييـ ، والكشؼ عف وجود علاقة ارتبا
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التكيؼ الأكاديمي و دافعية الإنجاز لعينة الدراسة ،وقد تكونت العينة مف جميع طالبات المرحمة 
( طالبة،و استخدمت في 102الثانوية بمدينة الرياض السعودية ،واشتممت عينة الدراسة عمى )

نجاز ، وقد توصمت الباحثة لمعديد مف الدراسة مقياس التكيؼ الأكاديمي ،و مقياس الدافعية للإ
 النتائج:

إف مستوى التكيؼ الأكاديمي لعينة الدراسة جاء بدرجة كبيرة،و إف مستوى دافعية الإنجاز -
لعينة الدراسة جاء بدرجة كبيرة ،ووجود علاقة ارتباطية ايجابية ذات دلالة إحصائية بيف مستوى 

 لدراسة.التكيؼ الأكاديمي و دافعية الإنجاز لعينة ا
 الدراسات الْجنبية :-4-2
  Joseph ((1994 دراسة جوزاف -

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى أثر دافعية الإنجاز في تحصيؿ طمبة المرحمة الثانوية في 
 (طالبا وطالبة. استخدـ  مقياس دافعية الانجاز لباكي  164نيجيريا.قدرت عينة الدراسة ب )

Bkier.    : وخمصت إلى 
 .الطالب ذوي دافعية الإنجاز العالية لديو تحصيؿ مرتفع -
 (Sighth,2004)دراسة -

ىدفت الدراسة إلى خمؽ وسائؿ تربوية فعالة لتقييـ الطبيعة المعقدة لدافعية الانجاز الأكاديمية 
لدى الطلاب و قدرتيـ عمى إدارة الذات،فضلا عف شرح الاستراتيجيات إلي يستخدميا الطلاب 

في برنامج التعميـ الفردي داخؿ قسـ عمـ النفس العاـ، فيذه الدراسة تبحث فيما إذا في التعمـ 
كانت ىناؾ فروؽ بيف الطلاب الناجحيف وغير الناجحيف،في معتقداتيـ الخاصة بعمميات التعمـ 
و فعالية الذات، والقدرة عمى إدارة الذات وبيئة المذاكرة و القدرة عمى تنظيـ الجيد،كما يقيسو 

( مف طمبة الصؼ الأوؿ 75س استراتيجيات دافعية التعمـ،تكونت عينة الدراسة مف )مقيا
الجامعي،أما مف حيث النتائج فقد توصمت الدراسة إلى تحديد العوامؿ الخاصة بالقدرة عمى 
تنظيـ الذات و العوامؿ الدافعية التي تعمؿ عمى زيادة الدافعية لمنجاح الأكاديمي وىي تتمثؿ 
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تقدات الخاصة بالتعميـ،فاعمية الذات، تنظيـ الذات ، التحكـ في الوقت و بيئة فيما يمي:المع
 المذاكرة. 

  Spinath,B,et al ,2006)دراسة )-
أشارت الدراسة إلى ضعؼ تأثير النتائج التنبؤية في التحصيؿ لمذكاء العاـ والخاص )الرقمي          

والمفظي( كما أشارت الدراسة إلى ضعؼ تأثير الدافعية في التحصيؿ بسبب عامؿ السف ،حيث 
يت أف الدراسات التي أجريت عمى الأطفاؿ كاف الدور الأكبر فييا لمذكاء بينما تمؾ التي أجر 

عمى الأكبر سنا في الثانويات أو المعاىد و الجامعات أثبتت فعالية الدافعية الذي تعدى أحيانا 
 Steinmayr and Spinath,2009)الذكاء في الارتباط بالتحصيؿ أو التنبؤ بو )

دافعية  عمي المؤثرة العوامؿ بحث جوجوي" إلى ىدفت دراسة "( Gogoi, 2014 دراسة ) -
 الاجتماعية، الاقتصادية والحالة النوع، :في المتمثمة الثانوية طلاب لدي الإنجاز لدى طلاب

المدارس  مف "طالبة (21و) طالبا، (21عمي) الدراسة عينة واشتممت الأسرية، وشكؿ العلاقات
 عمي اختبار القائـ الارتباطي الوصفي المنيج الباحث واستخدـ اليندية، ديبروجاره في الثانوية
 النتائج العديد مف إلي الدراسة توصمت وقد الأسرية، العلاقة ومقياس الدراسي، الإنجاز دافعية
 دافعية عمي إيجابي بشكؿ الأسرية والعلاقات والاجتماعية الاقتصادية الحالة تأثير أىميا،
 الطلاب.  لدي الإنجاز

 : Donohue,1997)دراسة ) -
عف علاقة ىذا الموضوع   Bonohue)و دائما فيما يتعمؽ بالرضا عف الدراسة ،بحث) 

بالدافعية للإنجاز لدى طمبة الجامعة التقميدييف و غير التقميدييف ،مف أجؿ دراسة الفروؽ بينيما 
( 144( إناثا )150( ذكورا،)71( مف طمبة شعب التعمـ العاـ ،موزعيف كالتالي )221عمى )

جات التعميـ الابتدائي أما ( منيـ مف خريجي و خري61( بالفرقة الرابعة ،)77بالفرقة الأولى و )
 ( منيـ فمف خريجي التعميـ العاـ. 107) 

استخدـ مف أجؿ ذلؾ مقياس الصحة النفسية لمشباب و مقياس الرضا لممعمـ و كذلؾ مقياس 
 تقدير المستوى الاقتصادي و الاجتماعي و الثقافي للأسرة المصرية كاف مف أبرز نتائجيا :
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 وجبا و دالا إحصائيا بالرضا الميني.ترتبط الصحة النفسية ارتباطا م-
 وجود فروؽ في الصحة النفسية بيف طمبة التعميـ الابتدائي و طمبة الرابعة.  -
 لا توجد فروؽ بيف الطمبة التقميدييف و غير التقميدييف. -
 التعقيب عمى الدراسات السابقة :  -7

 فكير: أولا/ التعقيب عمى الدراسات السابقة الخاصة بمتغير أنماط الت
ىدفت معظـ الدراسات التي تناولت متغير أنماط التفكير إلى ىدؼ مشترؾ وىو الكشؼ عف 

( ، 2001الأنماط المفضمة ، وتناولت متغير الأنماط كمتغير مستقؿ كدراسة  محمد رمضاف )
أسعد –( دراسة البياتي 2006( دراسة بدر )2004( ، دراسة غالب )2003دراسة طػاحوف) 

( ، دراسة 1983( ، دراسة ىاريسوف و برامسوف )2013راسة الجميمي )( ،د2012ويس )
 (.1994ىونغوشاو )

في حيف نجد دراسات تناولت أنماط التفكير ـ علاقتيا بمتغيرات أخرى كأنماط الشخصية، تقدير 
الذات ، التكيؼ المدرسي، سيكولوجية التفاؤؿ و التشاؤـ ، الدافعية للإنجاز منيا دراسة نصر 

(، دراسة عباس بمقوميدي 2003(، دراسة البدراف )2016( ،دراسة محمد كادي )2008الله )
 (. 2014( دراسة القضاة و الطرونة )2012)

كما اتفقت الدراسات السابقة في عينتيا حيث تطبيؽ الدراسة عمى عينة مف التلاميذ بالمرحمة 
(، دراسة بف عائشة سمية 2012) (،  دراسة عباس بمقوميدي2003الثانوية كدراسة البدراف)

(، دراسة واكمي ،ضيؼ حميمة 2008( ، دراسة نصر الله )2016( ، دراسة الشيري)2014)
(، دراسة المنصور 2001(، دراسة محمد رمضاف)2012(، دراسة البياتي، أسعد ويس)2016)
دة ( ، الزغبي والشري2003(، دراسة )طاحوف)1989(، باستثناء دراسة نادر قاسـ)2007)
( التي 2015(، دراسة زياد بركات)2013(، دراسة الجميمي)2007(، دراسة بدر)2007)

 طبقت عمى عينة مف  طمبة الجامعة. 
                  ىاريسوفس ىاريسوف و برامسوف منيا دراسة استخدمت الدراسات السابقة مقيا

اسة زياد بركات ( ، در 2006(، دراسة جونس )1994(، دراسة ىونغوشاو)1983و برامسوف)
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(، دراسة 2008)الله دراسة نصر (،2014الطروانة)(، دراسة القضاة و 2015)
(، دراسة واكمي  2016باستثناء دراسة محمد كادي)(، 2013(، دراسة الجميمي)2016)الشيري)

( ، 2013( ، دراسة  البدراف )2001( ، دراسة محمد رمضاف )2016بديعة، ضيؼ حميمة )
( التي طبقت مقياس أساليب التفكير 2016) قشاشطة ( ،2014ة )دراسة بف عائشة سمي

 لستيرنبرج وواجنر.
كما اتفقت الدراسات السابقة مع نتائج الدراسة الحالية مف حيث الفروؽ في أنماط التفكير في 

(، 2003(، دراسة طاحوف)2001ضوء الجنس والتخصص الدراسي منيا دراسة محمد رمضاف)
(، دراسة نصر 2007(، دراسة الزغبي و الشريدة )2007اسة غساف)(، در 2004سة ردماف )راد

( دراسة عباس 2013(. دراسة الجميمي )2012(، دراسة البياتي، وأسعد ويس)2008الله )
( ،  الملاحظ أف ىناؾ دراسات  ثبتت الفروؽ في الجنس أو التخصص في 2012بمقوميدي)

 أنماط التفكير ، وىناؾ مف نفت وجود فروؽ. 
ؿ استعراض الدراسات السابقة نلاحظ أنيا جاءت متنوعة مف حيث منيجيتيا ومغيراتيا        مف خلا

     و أدواتيا ، أغمب الدراسات في ىذا المتغير اعتمدت عمى مقياس أنماط التفكير لػػياريسوف
وبرامسوف" ودراسات اعتمدت عمى النسخة المقننة إلى البيئة العربية مف طرؼ " حبيب مجدي 

  ع بحثنا الحالي.(، وىذا ما يتوافؽ م1995لكريـ )ا عبد
 ثانيا/التعقيب عمى الدراسات السابقة الخاصة بمتغير قمق الامتحان : 

يمكف التعقيب عمى الدراسات السابقة الخاصة بمتغير قمؽ الامتحاف  مف جوانب مختمفة منيا 
(، 2004راسة شاىيف )( ، و د1976مف تطرقت إليو كمتغير مستقؿ مثؿ دراسة محمد مرسي )

و منيا مف بحثت في تأثير القمؽ الامتحاف عمى متغيرات أخرى كالتحصيؿ الدراسي، الأداء 
الأكاديمي، دافعية الإنجاز، عادات الاستذكار و الأسموب المفضؿ لمتعمـ كدراسة كؿ مف )زكريا 

(، 1995(، دراسة الشعراوي)1991(، دراسة الوحش )1988(، دراسة موسى )1986توفيؽ )
 (.2016(، دراسة كياس محمد)2014بف زاىي ) -دراسة غزاؿ
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كما اىتمت الدراسات بالكشؼ عف مستويات القمؽ ، وىو ما يتفؽ مع نتائج الدراسة الحالية مف 
(، دراسة 1988(، دراسة موسى )1991(، دراسة الوحش )1976بينيا دراسة محمد مرسي)

( ، دراسة واشمكا وكاتز 1962(، دراسة سبيمبرجر )2004(، دراسة شاىيف)1995عبد ربو )
(1999 .) 

اسات السابقة في عينتيا، حيث طبقت عمى التلاميذ المرحمة الثانوية  كدراسة محمد  اتفقت الدر 
(، دراسة 1986(، دراسة زكريا توفيؽ )1980(، دراسة مرسي كماؿ )19976مرسي )
(، دراسة كياس محمد 2004(، دراسة شاىيف )1991(، دراسة الوحش )1988موسى)

، دراسة عبد ربو  Chapell (2005)دراسة  (،1996(، باستثناء دراسة ولياـ جانس )2016)
( التي طبقت عمى طمبة الجامعة . كما استخدمت الدراسات  السابقة مقياس القمؽ 1995)

بف زاىي منصور  –(، غزاؿ نعيمة 1991الوحش ) ( ، دراسة 1986لسبيمبرجر  كدراسة زكريا)
(، 2016) باستثناء دراسة دراسة كياس محمد  Chapell (2005)(، دراسة 2014)

(  التي استخدمت مقياس ساراسوف لقمؽ 1988(، دراسة موسى )2004دراسة)شاىيف )
 الاختبار. 

الملاحظ أف أغمب الدراسات بحثت في مدى وجود العلاقة الارتباطية بيف متغير القمؽ 
ومتغيرات أخرى كما تنوعت أىداؼ كؿ دراسة بيف معرفة مستوى القمؽ أو تأثير القمؽ عمى 

ر ، والتعرؼ عف وجود فروؽ أو اختلاؼ في متغير القمؽ تعزى إلى متغير الجنس أو متغير آخ
 التخصص الدراسي .

 ثالثا/التعقيب عمى الدراسات السابقة  الخاصة بمتغير الدافعية للإنجاز: 
مف خلاؿ استعراض الدراسات السابقة  التي أجريت حوؿ الدافعية للإنجاز الدراسي ، في البيئة 

الأجنبية فكانت متنوعة  منيا مف تناولت متغير الدافعية كمتغير مستقؿ منيا  دراسة العربية و 
 Donohue   (1997.)(، دراسة 1994(، دراسة جوزاؼ )2002عطية)

التحصيؿ  -و دراسات أخرى تناولت الدافعية للإنجاز و علاقتيا بمتغيرات أخرى ) تقدير الذات
التكيؼ الأكاديمي(   –قمؽ الامتحاف  –التحكـ المدرؾ  -مستوى إتقاف الميارات العممية-الدراسي
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( ، دراسة غزاؿ ، 2011(، دراسة بوطميف )2004(، دراسة صرداوي )2000منيا دراسة باشا)
( ، كما طبقت الدراسات السابقة  عينة الدراسة تلاميذ المرحمة الثانوية كدراسة 2013اىي)بف ز 
( باستثناء 2010(، دارسة بوطميف)2011(، دراسة حمري)2004(، صرداوي )2000باشا)
 ( التي طبقت عمى طمبة الجامعة. 2010و دراسة شبمي ) Donohue (1997)دراسة 

ات في استخداـ أدوات قياس لمدافعية للإنجاز مقياس في حيف نجد اتفاؽ في بعض الدراس
الذي المعتمد في الدراسة الحالية كدراسة صرداوي   (Hermans)الدافعية للإنجاز ىيرمانز

(، في حيف 2011(، دراسة بوطميف )2011(، دراسة حمري )2000(، دراسة باشا)2004)
 .  Bakierلانجاز لباكي ( ، التي طبقت مقياس الدافعية ا1994اختمفت دراسة جوزاؼ )

كما أف معظـ الدراسات السابقة توصمت إلى وجود علاقة ارتباطية دالة و موجبة بيف الدافعية 
(، 2004(، دراسة صرداوي )2000للإنجاز الدراسي كمتغير مستقؿ أو تابع كدراسة باشا)

فروؽ دالة  (، كما توصمت نتائج الدراسات السابقة لأبرز النتائج أىميا وجود 2011شبمي )
  ( ، ودراسة 1992إحصائيا في مستوى الدافعية للإنجاز تعزى لمتغير الجنس دراسة عبد الله )

( ، في حيف 2013( ، دراسة غزاؿ ،بف زاىي)2011( ،  دراسة حمري )2004) صرداوي، 
( ، كما اتفقت بعض  دراسات حوؿ عدـ وجود فروؽ 1992اختمفت النتائج مع دراسة عبد الله )

 –(، دراسة غزاؿ 2011لدافعية للإنجاز تعزى لمتغير التخصص الدراسي كدراسة شبمي )في ا
 (، 2014بف زاىي)

( التي توصمت 2014خميس)-(، دراسة طعبمي2000في حيف اختمفت النتائج مع دراسة باشا )
 إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا في التخصص الدراسي . 

 ابقة: رابعا/ جوانب الاستفادة من الدراسات الس
خػػػػػلاؿ عرضػػػػػنا لمدراسػػػػػات السػػػػػابقة بػػػػػاختلاؼ البيئػػػػػات الاجتماعيػػػػػة العربيػػػػػة والأجنبيػػػػػة ،  مػػػػػف

واعتمػػػػػدنا عمػػػػػى متغيػػػػػرات الدراسػػػػػة سػػػػػواء بخصػػػػػوص الفئػػػػػة العمريػػػػػة المتمدرسػػػػػة فػػػػػي المرحمػػػػػة 
الثانويػػػػة اسػػػػتفادت الباحثػػػػة فػػػػي الوصػػػػوؿ إلػػػػى صػػػػياغة دقيقػػػػة لعنػػػػواف الدراسػػػػة ،  وفػػػػي ضػػػػبط 

أنمػػػػػػػػػػاط التفكيػػػػػػػػػػر وفػػػػػػػػػػؽ نظريػػػػػػػػػػة "ىاريسػػػػػػػػػػوف ي  دراسػػػػػػػػػػتنا مقيػػػػػػػػػػاس المقػػػػػػػػػػاييس المعتمػػػػػػػػػػدة فػػػػػػػػػػ
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، كمػػػػػا وبرامسػػػػػوف"، مقيػػػػػاس سػػػػػبيمبرجر لقمػػػػػؽ الامتحػػػػػاف ، ومقيػػػػػاس ىيرمػػػػػانز لمدافعيػػػػػة للإنجػػػػػاز
دراسػػػػػػػػػة نػػػػػػػػػادر (،1983) وبرامسػػػػػػػػػوف مػػػػػػػػػف دراسػػػػػػػػػة كػػػػػػػػػؿ ىاريسػػػػػػػػػوفبحثنػػػػػػػػػا الحػػػػػػػػػالي  اسػػػػػػػػػتفاد
الإطػػػػػػػػار  (، فػػػػػػػػي إثػػػػػػػػراء2015(، دراسػػػػػػػػة بركػػػػػػػػات)2013(، دراسػػػػػػػػة الجميمػػػػػػػػي)1989قاسػػػػػػػػـ)

النظػػػػػػري ، حيػػػػػػث  تعتبػػػػػػر ىػػػػػػذه الدراسػػػػػػة امتػػػػػػداد لمدراسػػػػػػات السػػػػػػابقة إذا قارنػػػػػػا ىػػػػػػذه الدراسػػػػػػات 
السػػػػابقة بالدراسػػػػة الحاليػػػػة نجػػػػد أف أغمبيػػػػا تطػػػػرؽ إلػػػػى متغيػػػػرات دراسػػػػتنا ، وتختمػػػػؼ عنيػػػػا فػػػػي 
كونيػػػػػػػا جمعػػػػػػػت بػػػػػػػيف ثلاثػػػػػػػة متغيػػػػػػػرات ) أنمػػػػػػػاط التفكيػػػػػػػر، قمػػػػػػػؽ الامتحاف،الدافعيػػػػػػػة للإنجػػػػػػػاز 

حظنػػػػػا تبػػػػػايف فػػػػػي النتػػػػػائج المتوصػػػػػؿ إلييػػػػػا فػػػػػي بعػػػػػض الدراسػػػػػات، واتفػػػػػاؽ فييػػػػػا الدراسػػػػػي( لا 
وعػػػػرض  .فػػػػي دراسػػػػات أخػػػػرى،  يشػػػػير إلػػػػى أف الموضػػػػوع يحتػػػػاج إلػػػػى المزيػػػػد مػػػػف الدراسػػػػات

ثػػػػػراء  أفادنػػػػػا كثيػػػػػرا فػػػػػي الدراسػػػػػات السػػػػػابقة   التعػػػػػرؼ أكثػػػػػر عمػػػػػى موضػػػػػوع الدراسػػػػػة الحاليػػػػػة وا 
 تفسير النتائج و مناقشتيا.جانب 
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 تمهيد:
يعد التفكير عاملا مف العوامؿ الأساسية في حياة الإنساف،فيو الذي يساعده عمى توجو الحياة        

وتقدميا،كما يساعد عمى حؿ الكثير مف المشكلات  وتجنب الكثير مف الأخطار، وبو يستطيع 
 الإنساف التحكـ والسيطرة عمى أمور كثيرة وتسييرىا لصالحو،فالتفكير عممية عقمية معرفية
وجدانية راقية تبنى وتؤسس عمى محصمة العمميات النفسية الأخرى،كالإدراؾ والإحساس 
والتحصيؿ والإبداع، وكذلؾ عمى العمميات العقمية كالتذكر والتمييز والتعميـ  والمقارنة 
والاستدلاؿ والتحميؿ،ومف ثـ يأتي التفكير عمى قمة ىذه العمميات العقمية و النفسية لا و ذلؾ 

لكبير الذي يمعبو في المناقشات و حؿ المسائؿ الرياضية و غبرىا،حتى لا يمكف لمدور ا
 الاستغناء عنو في عمميات اكتساب المعرفة وحؿ المشكلات التي تواجو الإنساف. 

في حيف نجد أنماط التفكير عند الأفراد قضية مختمؼ فييا حيث أف نمط التفكير متعمـ يتـ 
ي يواجييا الفرد في البيئة المحمية بحيث تصبح اشتراطاتو تطويره مف خلاؿ الاشتراطات الت

محفوظة يستند عمييا عندما يواجو ىذه المثيرات و ىذا يمثؿ اتجاه بافموؼ ، أما سكينر فيرى 
أف نمط التفكير ىو ما تـ تعممو مف أجؿ السيطرة عمى البيئة أو أي عناصر أخرى محيطة بو . 

مـ يكتسبو الفرد  مف خلاؿ استجابتو لممثيرات  التي أذف يمكف القوؿ أف نمط التفكير متع
يواجييا والاستجابات المعززة المتكررة تشكؿ نمطا  تفكيريا لدى الفرد ذلؾ مف وجية نظر 
سموكية . أما موقؼ المعرفية حيث تنظر إلى نمط التفكير لدى الفرد في المرحمة النمائية التي 

) قطامي ،و قطامي ، يا ويكوف عمميا ويكوف مجردا تمر بيا لذلؾ يكوف تفكير الفرد حسيا حرك
2000.) 
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 مفهوم التفكير: -1
 لغة: -أ

التفكير في المغة مشتؽ مف مادة الفكر بكسر الفاء وىو إعماؿ النظر في الأشياء والتفكر اسـ 
التفكير وىو التأمؿ ، وفد جاء في لساف العرب لابف منظور بأف فكر مف الفكر و الفكر ىو 

ؿ الخاطر في الشيء و الفكرة كالفكر و فكر في الشيء ، ورجؿ فكير،كثير الفكر،ومف إعما
  (.307: 1988العرب مف يقوؿ الفكر والفكرة ومصدرىا الفكر بالفتح )ابف منظور، 

إعماؿ العقؿ في المعموـ لموصوؿ إلى معرفة المجيوؿ، ويقولوف فكر في مشكمة أي " التفكير
 (.307: 2004) الوسيط،"حميا مجمع المغة العربية أعمؿ عقمو فيما يتوصؿ إلى

الفكر والتفكير في المغة يعني ردد الخمط بالتأمؿ و التدبر، طمب المعاني، أو ما يخطر بالقمب 
 (.3: 2003مف المعاني )قاسـ محمد مصري،

 ب ػ اصطلاحا: 
عد مف أىـ العمميات يعتبر التفكير مف أكثر المفاىيـ التي  اىتـ بيا العمماء و الباحثيف،كونو ي

العقمية التي تميز الإنساف عف غيره مف الكائنات الحية،وأيضا باعتباره عممية معقدة و متشابكة 
تحتاج إلى الكثير مف التحميؿ و التسيير، ولا يوجد تعريؼ موحد لمتفكير فقد اختمؼ الباحثوف في 

 تعريفو باختلاؼ توجياتيـ النظرية.
"عبارة عف عممية عقمية يستطيع المتعمـ عف طريقيا عمؿ شيء ذي كما عرؼ التفكير عمى أنو :

 (.40: 2003معنى مف خلاؿ الخبرة التي يمر بيا")سعادة،
": ميارة عممية يمارس فييا الذكاء نشاطو استنادا إلى الخبرة أو  De Bono1985دي بونو  " -

  . (De Bono ,1985 :15) اليدؼ ىو اكتشاؼ متبصر أو متأف لمخبرة مف أجؿ التوصؿ إلى
ديوي : أداة  صالحة لمعالجة المشكلات مف حيث تبسيطيا و التغمب عمييا أو ىو التأني " – 

 (.14: 2004) قطامي،  "في تقديـ الأحكاـ و تعميقيا لحيف التحقؽ مف الأمر
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 ينظر إلى التفكير عمى أساس أنو" :تعريفا آخر costa(1985)كما أضاؼ كوستا تعريفا آخر 
نشاط عقمي، متفاعؿ مع المدركات الحسية،ثـ تحويمو إلى أفكار بنائية ليتـ مف خلاليا إدراؾ 

 (.3: 2003الأمور والحكـ عمييا)قاسـ ،
(:"ىو عممية عقمية عميا تشير إلى كيفية تنظيـ 1993في حيف يرى أحمد محمد عبد الخالؽ)

")عبد  لمتعامؿ مع المواقؼ الحالية الناس لخبراتيـ السابقة و استخداميا مع المدركات الجارية
 (.147: 1993الخالؽ،

ويقدـ "طمعت منصور وآخروف تعريفا شاملا لمتفكير بأنو العممية التي ينظـ فييا العقؿ خبراتو 
بطريقة جديدة مف خلاؿ الأنشطة العقمية الديناميكية والمعالجات الذىنية لمصيغ والمضاميف 

ية والمعاني والألفاظ و الأرقاـ والإرشادات والتعبيرات وذلؾ وباستخداـ الرموز مثؿ الصور الذىن
عند حؿ مشكمة معينة بحيث تشتمؿ ىذه العممية عمى إدراؾ علاقات جديدة بيف موضوعيف أو 

 عنصريف فأكثر مف عناصر الموقؼ المراد حمو.
مف أجؿ  تعريفا لمتفكير بأنو :" التقصي  المدروس لمخبرة "يقدـ "مجدي عبد الكريـ حبيبكما 

غرض ما،قد يكوف ىذا الغرض ىو الفيـ أو اتخاذ القرار،أو التخطيط،أو حؿ المشكلات أو 
 (.18: 2003الحكـ عمى الأشياء،أو القياـ بعمؿ ما" )حبيب،

:"عممية عقمية معرفية وجدانية عميا تبنى و تؤسس عمى محصمة العمميات  1995حبيب  -
و التعميـ و التمييز و  التخيؿ و التذكر و التجريد النفسية الأخرى مثؿ الإدراؾ و الإحساس و

: 1995و الاستدلاؿ و يزداد تعقيدا كمما تـ الاتجاه مف المحسوس إلى المجرد )حبيب، المقارنة
10). 
:بأنو عبارة عف عممية عقمية يستطيع المتعمـ عف طريقيا عمؿ شيء  "Beyer2001  "باير -

 (. 39: 2003) سعادة ،ذو معنى مف خلاؿ الخبرة التي يمر بيا 
بأنو :"سموؾ رمزي يتناوؿ ما يرمز إلى الأشياء الكائنة في البيئة فيعطييا  1994"الجسماني  -

مدلولات خاصة وىو قدرة عقمية تنتفع مف استخداـ الآراء المتصمة بخبرات الفرد الماضية"  
 (145-144: 1994)الجسماني،
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المعروضة لحؿ المشكلات و تقويميا أو : " فحص الحموؿ  " Paul2006 "تعريؼ بوؿ  -
التحقؽ مف الموضوع اعتمادا عمى معايير متفؽ عمييا مسبقا و يتطمب استخداـ مستويات 

 Paul,2006 :117)معرفية عميا  كالتحميؿ و التركيب و التقويـ " )
ؿ يضيؼ فييـ تعريفا آخر لمتفكير بأنو:" عمميات النشاط العقمي التي يقوـ بيا الفرد مف أج

الحصوؿ عمى حموؿ دائمة أو مؤقتة لمشكمة ما،و ىو عممية مستمرة في الذىف لا تتوقؼ أو 
تنتيي ما داـ الإنساف في حالة يقظة،وىو أرقى العمميات العقمية  و النفسية التي تميز الإنساف 

 (.27: 2002عف غيره مف الكائنات الحية الأخرى بدرجة راقية ومنظورة ")فييـ ،
يز إبراىيـ إلى أف :" التفكير ىو نشاط عقمي يسعى لحؿ  مشكمة أو عقدة أو ويشير مجدي عز 

موقؼ غامض، كما أنو يعد أرض العمميات التي يقوـ بيا العقؿ البشري لإدراؾ الحياة والعلاقة 
بيف الأشياء، وبحث الظواىر المنظورة وغير المنظورة ،والمدركة وغير المدركة بما يحيط 

 (.774: 2004عزيز،)جدي بالإنساف في عالمو" م
الفرد وفؽ  يشير إبراىيـ عبد الله الحميداف إلى أف:" التفكير  عبارة عف عصؼ ذىني يمر بو

مراحؿ معينة لموصوؿ إلى نتيجة محددة، و ىذا يعني أف التفكير يحتاج إلى نشاط ذىني نسبي 
 (.139:  2005خر وفؽ المعطيات الذىنية لدى كؿ فرد" )الحميداف،’يتبايف مف شخص  ؿ

كما يضيؼ فروـ تعريفا لمتفكير بأنو: "طريقة نعامؿ الإنساف الخاصة مع بيئتو،إذ تشكؿ ىذه 
ساليب الاستراتيجيات مكتسبة لمواجية مشكلات الحياة المختمفة و يضيؼ أنو يمكف الحكـ الأ

عمى مثؿ ىذه الأساليب مف حيث ما تؤدي إليو النتائج فيناؾ أساليب تفكير منتجة لحموؿ 
المشكلات،و أخرى غير منتجة و يكوف ىذا بناءا عمى ملائمة كؿ أسموب تفكير مف أساليب 

 (.50: 2012ة لمموقؼ المشكؿ )عبد العزيز،التفكير المستخدم
ليس ىناؾ اختلاؼ عمى الغموض الذي يكتنفو التفكير، بالرغـ مف أننا جميعا نمارسو في كؿ 
موقؼ نتعرض إليو ، وكثيرا منا يكاد بصعوبة بالغة عمى نحو أو بآخر في وصؼ التفكير 

متداخمة و لا متقاطعة بطريقة مركزة واضحة معا، وفي مصطمحات محددة غير غامضة ،ولا 
 غيرىا مف المصطمحات. 
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كما نجد  تعريؼ عبد الوىاب: " التفكير عمى انو عممية عقمية معرفية وجدانية راقية تبنى عمى 
محصمة العمميات النفسية الأخرى كالإدراؾ والإحساس والتخيؿ والتذكر والتعميـ والمقارنة 

العمميات النفسية والعقمية والمعرفية ،وكمما  والاستدلاؿ، ومف ثـ يتربع التفكير عمى قمة ىذه
 (.25:1983) كامؿ ،اتجينا مف المحسوس إلى المجرد كمما كاف  التفكير أكثر تعقيدا" 

أما موسوعة عمـ النفس التربوي فعرفتو: "بأنو نشاط ذىني أو عقمي يتضمف سيلا مف الأفكار 
ذا سبقتو مشكمة تتحدى عقؿ الفرد تبعثو وتثيره مسألة تحتاج إلى حؿ ، فيو لا يحدث إلا إ

،فالتفكير مفيوـ افتراضي يتضمف سيلا أو توارد غير منظـ مف الأفكار والصور والذكريات 
 (. 19:  2006والانطباعات العالقة في الذىف " ) عدناف،

أف:" التفكير عممية ذىنية يتطور فييا المتعمـ مف خلاؿ عمميات التفاعؿ  (20002يرى قطامي )
بيف الفرد و ما يكتسبو مف خبرات بيدؼ تطوير الأبنية المعرفية و الوصوؿ إلى الذىني 

 افتراضات و توقعات جديدة".
(:"التفكير بأنو ذلؾ النوع مف السموؾ الذي يستخدـ عمميات رمزية 2004كما يضيؼ أبو علاـ )

يقوـ بو في  أو تمثيمية ،فعندما يقوـ الفرد بعمؿ إشارة إلى شيء غير موجود أمامو أو عمؿ لا
الوقت الحاضر ، فإنو يستخدـ إشارات رمزية تعبر عما يفكر بو ،و نظرا لأف التفكير رمزي في 
     طبيعتو فإف مداه أوسع مف أي نشاط آخر ، فيو يتضمف المدركات الحالية و لكنو يعالج 

 ما تشتمؿ عميو مف معاف بصورة تذىب بو إلى ما وراء الحاضر".
 كير:  ػ مفهوم أنماط التف2

( تعود إلى 2004لعؿ البداية الأولى لظيور مفيوـ الأساليب كما يذكر "العتوـ عدناف يوسؼ)
عندما أكد عمى أىمية الفروؽ  (William James,19980)العالـ الأمريكي ولياـ جيمس

 (.385: 2004، )العتوـ الفردية مف خلاؿ الأساليب المختمفة التي يتبناىا الأفراد
يشير مصطمح نمط التفكير في المغة العربية إلى  المثاؿ أو النموذج الذي يحتذى أو ينقؿ ،كما 
يدؿ عمى الأسموب و الشكؿ و المنواؿ و القالب والفئة و الصورة  والنوع ،...الخ مثاؿ ذلؾ 

و نمط الترتيب  "style of lifeأنماط الشخصية و الأنماط الأدبية و ىناؾ نمط أسموب الحياة "
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"  و يقابؿ كممة نمط في المغة prototype النمط أو النموذج الأصمي"  "stéréotypeالجامد" 
 ,Pattern, Modèle , Ensemble , Structural Configuration "  ما يمي: الفرنسية

Motif Style"  (،4ػ3: 2003عبدوني عبد الحميد .) 
الأساليب المفضمة لمفرد في توظيؼ قدراتيـ و اكتساب  التفكير إلى الطريقة و أنماطكما تشير 

معارفيـ و تنظيـ أفكارىـ و التعبير عنيا بما يتلاءـ مع الميمات و المواقؼ التي تعترض الفرد 
فأسموب التفكير المتبع عند التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية قد يختمؼ عف أسموب التفكير عند 

لفرد قد يستخدـ عدة أساليب في التفكير و قد تتغير ىذه حؿ المسائؿ العممية،مما يعني أف ا
، الأساليب مع الزمف  (.201: 2004)العتوـ

ف بعض العقوؿ أفضؿ ما تكوف أداء في المواقؼ  نماطالتفكير مرادفة لأ أنماط" إف    التعمـ ، وا 
ما، الحسية المادية و بعضيا الآخر في المواقؼ المحررة وبعضيا الثالث في الموقفيف كميي

وىناؾ أفراد تسود لدييـ تفضيلات ذات أنماط غير تتابعية ويستعمؿ بعض الأفراد كمييما" 
 (.17: 2007)الغريزي،

أف لكؿ فرد أسموبو الخاص في التفكير، ومف الصعوبة "في حيف نجد تعريفا آخر لنمط التفكير
الأفراد المغوية  بمكاف التنبؤ بطرؽ تفكير الآخريف،كما أف أسموب التفكير يقيس  تفضيلات

،   (.25: 2004والمعرفية والمرونة لدييـ في العمؿ والتعامؿ مع الآخريف ")العتوـ
الذي عرؼ أنماط التفكير بأنيا: "مجموعة أدوات متميزة لمفرد تعبر عف  كما يضيؼ جريجور

 عيا"طريقة تعممو و طريقة استقبالو لممعمومات الواردة إليو مف البيئة المحيطة بيدؼ التكيؼ م
 (.259: 2010)شديقات،

ىي عممية عقمية معرفية تؤثر بشكؿ مباشر في طريقة و كيفية " يضيؼ أيضا جريجورنكو:
الدردير، " )تجييز ومعالجة المعمومات و التمثيلات العقمية المعرفية داخؿ العقؿ الإنساني

،2004 :150.) 
المعرفة و المعمومات ىي الطريقة التي ينتشؿ ييا :" قطامي و آخروفتعريؼ  كما نجد 

وبالطريقة التي يسجؿ ويرمز ويبرمج فييا المعمومات ، ويحتفظ بيا في مخزونو المعرفي ،ومف 
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ورية ثـ يستدعييا بالطريقة التي تمثؿ طريقتو في التعبير إما بوسيمة حسية مادية أو شبو ص
 (.589: 2000، أبو جابر ،  )قطامي" والكممة أو الرقـ بطريقة رمزية عف طريؽ الحرؼ

أسموب التفكير ىو طريقة التعامؿ المميزة لمفرد مع مشكمة ما،تمؾ  بأف:" (Murphy)يرى مورفي
 الطريقة التي تميز تفرده عف الآخريف والتي تعمؿ عمى خدمة اليدؼ الذي يريد تحقيقو"

 (.40: 1989)قاسـ،
مف الطرؽ أو  التفكير بأنيا مجموعة لأنماط تعريؼ" ىاريسوف وبرامسوف" يذكر كؿ مف

الاستراتيجيات الفكرية التي اعتاد الفرد عمى أف يتعامؿ بيا مع المعمومات المتاحة لديو عف ذاتو 
 (Harrison et Bramson ,1982 :45) أو بيئتو،وذلؾ حياؿ ما يواجيو مف مشكلات .

     مفيوـ أساليب التفكير يعني :" مجموعة مف الاستراتيجيات  أف Sternbergيرى سترنبرج 
            والطرؽ المختمفة التي يستخدميا الأفراد بصورة عامة لحؿ مشكلاتيـ،وانجاز المياـ 

 (Sternberg ,1997 :14)" . والمشروعات و سيطرة الفرد الذاتية عمى عقمو
 " الطريقة المفضمة لمفرد في معالجة المعمومات:" في حيف يرى كؿ مف مورفي و جانكي بأنو

(Murphy ,Janke ,2009 :537). 
ىذا و يرى بعض الباحثيف أف نمط التفكير متعمـ يتـ تطويره مف خلاؿ الإشراطات التي يواجييا  
الفرد في البيئة المحمية ، بحيث تصبح لديو إشراطات محفوظة يستدعييا عندما يواجو ىذه 

 ما يمثؿ اتجاه بافموؼ .  المثيرات وىذا 
طريقة يستخدميا الفرد فيما يواجيو مف مواقؼ مف وجية نظر سموكية نمط التفكير ىو  

ومثيرات كاف قد استخدميا سابقا، وتثبت صحتيا و فعاليتيا ، وبالتالي أصبح يميؿ إلى تكرارىا 
حتى أصبحت سموؾ دائما لديو وفؽ ىذه الوجية يمكف القوؿ أف نمط التفكير متعمـ ، يكتسبو 

، والاستجابات المعززة المتكررة التي تشكؿ الفرد مف خلاؿ استجابتو لممثيرات التي يواجييا 
 نمط تفكيريا لو. 

يسيطر  بو الفرد مف اجؿ التحكـ في  نمط" دائما أف نمط التفكير ىو   skinnerيرى سكينر"
 البيئة أو أي عناصر أخرى محيطة بو ،و بذلؾ يكوف نمط التفكير لديو متعمما. 
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سموكييف ،حيث نمط التفكير بالنسبة لممعرفييف أما موقؼ المعرفية فيو يختمؼ عما ذىب إليو ال 
نما المرحمة النمائية ىي التي تحدد نمط التفكير لدى  محكوـ بعوامؿ نمائية ، ولا يمكف تسريعو وا 

نايفة  الفرد ،لذلؾ يكوف تفكيره حسيا حركيا ، ويكوف عمميا ماديا مجردا") يوسؼ قطامي،
 (.2000:339فطامي، 

كما عرؼ كؿ مف"ىاريسوف و بارمسوف" التفكير مف حيث أنماطو أو إستراتيجيتو إلى انو  
مجموعة مف الطرؽ الفكرية التي يتعامؿ بيا مع المعمومات المتاحة لديو حياؿ ما يواجيو مف 

 (. 1995مشكلات ومواقؼ") حبيب ،
يتمثؿ في الطريقة  عمى أنو " نمط التفكير ىو أسموب الفرد الذي (1990كما يعرؼ قطامي )

يرمزىا ويخزنيا في مخزونو المعرفي  التي يستقبؿ بيا المعرفة و الخبرة والمعمومات ويسجميا و
و بالتالي فيو يسترجعيا بطريقتو في التعبير إما بوسيمة حسية أو شبو صورية أو رمزية")محمود 

 (.30 2009غانـ:
ب المفضمة لمفرد في توظيؼ قدراتيـ، كما عرفت أنماط التفكير عمى أنيا: " الطرؽ والأسالي

واكتساب معارفيـ، وتنظيـ أفكارىـ والتعبير عنيا بما يتلاءـ مع المياـ و المواقؼ التي تعترض 
الفرد، فأسموب التفكير المتبع عند التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية في الجوانب الحياتية قد 

ا يعني أف الفرد قد يستخدـ عدة أساليب يختمؼ عف أسموب التفكير عند حؿ المسائؿ العممية مم
 .(Sternberg ,1992 :68) في التفكير وقد تتغير ىذه الأساليب مع الزمف"

أكثر عمومية واستقرار لدى الفرد  الأنماطالتفكير عف استراتيجياتو في أف:"  أنماط تختمؼ
كطريقة مميزة لو في معالجة المعمومات، وتتحسب عمى العديد مف المواقؼ والمشكلات العقمية، 
بينما الإستراتجية أقؿ عمومية فقد تنطبؽ عمى مشكلات عقمية معينة دوف غيرىا،و تتضمف 

)أبو  أو إنجاز ميمة معينة"عمميات عقمية معينة تحدث بشكؿ متتابع أو متأني لتحقيؽ ىدؼ ما 
 (.379: 2005المعاطي،
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ومف الصعوبة بمكاف التنبؤ بطرؽ  الخاص في التفكير، نمط( أف:" لكؿ فرد 2004يرى العتوـ )
ومستويات  ،تفكير الآخريف ، كما أف أسموب التفكير يقيس تفضيلات الأفراد المغوية والمعرفية 

 " المرونة لدييـ في العمؿ و التعامؿ مع الآخريف
التفكير والتي تختمؼ عف بعضيا البعض مف حيث  نماطىناؾ بعض التصورات النظرية للأ

عدد وطبيعة ىذه الأساليب أو الطرؽ التي يفضميا ويتبعيا الأفراد في تفكيرىـ،و منيا نموذج 
الأفراد وطرقيـ في التفكير ىما طريقة التفكير  بافيو والذي يتصور وجود نوعيف مف تفضيلات

المفظي ، وطريقة التفكير التصوري ، ونموذج ىاريسوف و برامسوف الذي يقترح وجود خمسة 
  أساليب يفضميا أو يتعامؿ بيا الأفراد مع المعمومات المتاحة حياؿ ما يواجيونو مف مشكلات 

لنصفية لممخ ) النمط الأيسر و الأيمف( و مواقؼ،و يبنى ىذا التصنيؼ عمى أساس السيطرة ا
فمكؿ منيما نمطا مختمفا عف الآخر في معالجة و تجييز المعمومات حسب نوع 
الأداء)منطقي،غير منطقي( و محتواه )لفظي،تصوري( و ينتج عف ذلؾ خمسة أساليب تفكير 

 أساسية ىي ) التركيبي، والتحميمي،و الواقعي، والمثالي، والتحميمي ("
 (.172: 1995،) حبيب 

أنماط التفكير عند الأفراد قضية مختمؼ فييا، حيث أف نمط التفكير متعمـ يتـ تطويره مف خلاؿ 
الاشتراطات التي يواجييا الفرد في البيئة المحمية بحيث تصبح اشراطاتو محفوظة يستند عمييا 

التفكير ىو ما تـ  عندما يواجو ىذه المثيرات و ىذا يمثؿ اتجاه بافموؼ،أما سكينر فيرى أف نمط
تعممو مف أجؿ السيطرة عمى البيئة المحيطة لذلؾ فإف نمط التفكير ىو أسموب يسيطر بو الفرد 
مف أجؿ التحكـ في البيئة و أي عناصر أخرى محيطة بو، إذف يمكف القوؿ أف نمط التفكير 

عززة المتكررة متعمـ يكتسبو الفرد مف خلاؿ استجابتو لممثيرات التي يواجييا والاستجابات الم
تشكؿ نمط تفكيريا لدى الفرد ذلؾ مف وجية نظر سموكية أما موقؼ المعرفية حيث تنظر إلى 
ما المرحمة النيائية ىي التي تحدد  نمط التفكير بأنو محكوـ بعوامؿ بيئية ولا يمكف تسريعو وا 

رد حسيا حركيا نمط التفكير لدى الفرد في المرحمة النيائية التي تمر بيا لذلؾ يكوف تفكير الف
 (.2000ويكوف عمميا ويكوف مجردا)قطامي، و قطامي،
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يرى سترنبرج الأسموب طريقة مفضمة، وىو ليس قدرة لكنو طريقة مفضمة لاستخداـ القدرات التي 
  يمتمكيا الفرد،

التمييز بيف الأسموب و القدرة شيء حاسـ،فالقدرة تشير إلى مدى جودة الفرد في إمكانية أداء 
 (.35: 2004لأسموب يشير إلى الكيفية التي يحب الفرد شيئا ما)سترنبرج،شئ ما و ا

أساليب التفكير بأنيا مجموعة مف الطرؽ أو الاستراتيجيات الفكرية  ("2004كما يعرؼ حبيب )
التي اعتاد الفرد عمى أف يتعامؿ بيا  مع المعمومات المتاحة لديو عف ذاتو أو بيئتو،وذلؾ حياؿ 

 (.20: 2004)حبيب، ت"ما يواجيو مف مشكلا
" طريقة مفضمة في التفكير،وليس بقدرة ، ولكنو يوضح كيفية استخداـ القدرات التي نممكيا وىي 
ليست أسموبا واحدا بؿ عدة أساليب مختمفة جدا تؤثر عمى تقييـ أداء الأفراد عمى أنو ناتج عف 

لاء الأفراد مع المياـ أو القدرة ػفيما في الحقيقة ليس القدرة و لكف التلاؤـ بيف أنماط ىؤ 
 (.35: 2004المشكلات التي يواجيونيا" )خضر و الدسوقي ،

تعددت في تحديد مفيوـ أنماط  التفكير بشكؿ عاـ   أنيا نستخمص مف كؿ التعاريؼ السابقة
حسب الخمفية النظرية المتبناة ، فيناؾ مف  عرفيا بالطريقة التي يفضميا الفرد في حؿ مشكمة 
أو موقؼ ما، فيترتب عمى ذلؾ مدى نجاحو أو فشمو في مواجية تمؾ المشكمة أو الموقؼ، 

 طري.بغض النظر عما يمتمكو مف قدرات عقمية أو ذكاء ف
( أف للأنماط أىمية لا تقتصر في مجاؿ معيف  ) تعميمي ( 2004في حيف يرى  "ستيرنبرج" )

نما جميع مجالات الحياة فالحاجة إلى استخداـ أنماط تفكير مختمفة ضرورية في كؿ الأعماؿ  وا 
 المنجزة      

  & Haerrison مف"ىاريسوف و بارمسوف" و في مواجية مواقؼ الحياة. وتبنت الباحثة تعريؼ 
Bramsonلتفكير مف حيث أنماطو أو إستراتيجيتو إلى انو مجموعة مف الطرؽ الفكرية التي " ا

 "يتعامؿ بيا مع المعمومات المتاحة لديو حياؿ ما يواجيو مف مشكلات ومواقؼ
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"  Harrison & Bramson" التي عرفيا  ىاريسوف و برامسوف  كما نجد أف أنماط التفكير 
يفضميا أو يتعامؿ بيا الأفراد مع المعمومات المتاحة حياؿ ما  أنماطود خمسة لذي يقترح وجا

 يواجيونو مف مشكلات و مواقؼ وىو المقصود و المتبنى  في الدراسة الحالية. 
 ػ خصائص التفكير:3
( إلى أف التفكير يتميز بالخصائص 1999في سياؽ التعرض بمفيوـ التفكير يمخص جرواف) 

 التالية:
 التفكير سموؾ ىادؼ،فيو لا يحدث في فراغ أو بلا ىدؼ و إنما يحدث في مواقؼ معينة.ػ 

 ػ التفكير سموؾ تطوري يتغير كما و نوعا تبعا لتطور الفرد و تراكـ خبراتو.
ػ التفكير الفعاؿ ىو التفكير الذي يوصؿ إلى أفضؿ المعاني و المعمومات التي يمكف 

 استخلاصيا في موقؼ ما.
مضموف نسبي فلا يعقؿ لقرد ما أف يصؿ إلى درجة الكماؿ في التفكير،وأف يحقؽ  ػ التفكير

 ويمارس جميع أنواع التفكير.
 ػ يشكؿ التفكير مف تداخؿ عناصر البيئة التي تجري فييا المواقؼ و الخبرة.

أو رمزية أو كمية أو منطقية أو  ػػ يحدث التفكير بأشكاؿ و أنماط مختمفة قد تكوف  لوظيفة
 مكانية أو تشكيمية لكؿ منيا خصوصية.

أشارت العديد مف الدراسات التي اىتمت بالتفكير كعممية معرفية إلى أنو يتميز بخصائص يمكف 
 (.2003،عبد الهادي و أبو حشيشو يسندي،1990)جروان،إجماليا عمى النحو التالي

 
 
 
 
 

 (25: 2008( يمثل خصائص التفكير)محمد بكر نوفل،01الشكل رقم )

 التفكير
 نسبي

 متعدد الأشكال
 متطور و نمائي متفاعل مع البيئة

 هادؼ
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 مجموعة مف المبادئ ىي: (2009الحموري )أضاؼ كما 
توجد أساليب تفكير جيدة وأخرى سيئة و لكف ىناؾ بعض الأساليب تتناسب مع موقؼ  ػ لا

 معيف ولا تتناسب مع موقؼ آخر.
 ػ أساليب التفكير قابمة التغيير تبعا لتبايف مراحؿ الحياة بالرغـ مف أنيا تتميز بالثبات النسبي.

فكيرىـ مف خلاؿ التفاعؿ ػ يمكف تعميميا للأطفاؿ و الطمبة بالرغـ أنيـ يكتسبوف أساليب ت
 الاجتماعي مع الآخريف.

ػ كما يذكر أف الأفراد لا يستخدموف أسموبا واحدا فقط بؿ يعمموف عمى تغير ىذه الأساليب وفقا 
لمموقؼ الذي يتعامموف معو ،بالرغـ مف أف ىناؾ بعض الأساليب التي تغمب عمى شخصية 

 (.41: 2009الفرد )الحموري،
 ػ أدوات التفكير: 4
تـ التفكير باستخداـ الرموز ، والرمز ىو أي شيء يمثؿ شيئا آخر غيره أو يشير إليو ، ي

فالصور الذىنية التي تستدعييا في ذىنؾ حينما تتذكر شيئا ما غير موجود حاليا إنما ىي رمز  
يمثؿ ىذا الشيء ، و الرمز ينقؿ إلينا معنى معينا و يمدنا بمعمومات معينة عف شيء أو حادث 

 ، وىنا مجموعة مف الرموز التي يستخدميا الإنساف في عممية التفكير وىي كالأتي:  يمثمو
كؿ منا يعرؼ بخبرتو الخاصة أننا حينما نفكر نقوـ بتمثيؿ صور الأشياء  أ ػ الصور الذهنية:

في أذىاننا ، فأنت فيما تفكر  في ترتيب رحمة سنقوـ بيا فإنؾ تقوـ أثناء تفكيرؾ باستحضار 
اء التي تفكر فييا ، ويستخدـ الإنساف تفكيره صور ذىنية مف جميع الكيفيات صور الأشي

 الحسية المختمفة   ) بصرية وسمعية وشمية وذوقية و لمسية وعضمية وحركية (.   
غير أف معظـ الناس يستخدموف الصور البصرية بكثرة و تختمؼ ىذه الصور الذىنية أيضا في 

 قوتيا ووضوحيا . 
إف العالـ حولنا زاخر بالأشياء الكثيرة المختمفة ، و يلاحظ الإنساف منذ طفولتو  ب ػ المفاهيم:

إف بعض الأشياء تتشابو في بعض الخصائص كما أنيا تتميز عف كؿ ىذه الأشياء الأخرى في 
بعض الخصائص  و لا يستطيع الإنساف أف يستجيب إلى كؿ ىذه الأشياء الكثيرة باعتبار أف 
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      عف غيره مف الأشياء ، لذلؾ يميؿ إلى تصنيؼ الأشياء المتشابيةكلا منيا شيء مستقؿ 
طريؽ و تجميعيا كمفيوـ معيف ويستجيب ليا استجابة واحدة معينة، ويتـ تعممنا لممفاىيـ عف 

والمفاىيـ التي يتعمميا الطفؿ في أوؿ الأمر ىي المفاىيـ وىي المفاىيـ  عمميتي التجريد والتعميـ
 المحسوسة.  المتعمقة بالأشياء

تكوف ىذه المفاىيـ مركزة حوؿ ذاتو أي تدور حوؿ الأشياء التي تشبع حاجاتو و رغباتو 
 الشخصية. 
عندما يبدأ الطفؿ في تعمـ المغة فإنو يتعمـ كممات ترمز إلى مفاىيـ ويستطيع حيػػنئذ  ج ػ المغة:

داـ الكػػممات التي ترمػز إلييا، و تساعد أف يتػػػػناوؿ المػػفاىيـ في تفػػكيره بطػػػػريقة رمزية أي باسػػتخ
المفيومي و ىذا لاشؾ  المغة الطفؿ  عمى تعمـ مفاىيـ جديدة و بذلؾ يزداد محصولو المغوي و

 يزيد مف قدرتو عمى التفكير وحؿ المشكلات. 
لوجود ىذه العلاقة بيف المغة و التفكير ، فاف بعض عمماء النفس ذىب والى القوؿ بأف نظرا 

التفكير كلاـ باطف ويمكف أف تحمؿ عممية تفكيرؾ في أي أمر ما ، وعندئذ فإنؾ سوؼ تلاحظ 
كأنؾ تكمـ نفسؾ أثناء التفكير ، و مما يوضح العلاقة الكبيرة بيف المغة  والتفكير ما بينتو بعض 

 (.30-32 :2006، )الطيب"اسات مف أف المغة السائدة في مجتمع تؤثر في طريقة تفكيره الدر 
ليذا رأى العمماء أف التفكير لا يتـ عمى مستوى واحد و إنما تتـ عممية التفكير عمى عدة  

 مستويات. 
 ػ مستويات التفكير:  5

يدور أغمبو في مستوى الإدراؾ الحسي أي يدور حوؿ أشياء مفردة  أ ػ المستوى الحسي :
محسوسة   ومشخصة لا عمى أفكار عامة ومعاني كمية ، فالتفكير يتعذر أو يستحيؿ أحيانا أف 
لـ يعتمد عمى الأشياء العيانية المشخصة في  أمثاؿ ىذه الأحواؿ لا تحؿ المشكمة إلا إذا كانت 

دراكي لمفرد ،فالكبار يضطروف إلى التفكير في ىذا المستوى حيف عناصرىا ماثمة في المجاؿ الإ
 يقتضي حؿ المشكمة وجود منبيات حسية . 
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فوؽ المستوى العياني الحسي ىناؾ المستوى التصوري أو التخيمي ،  ب ػ المستوى التصوري:
طفاؿ منو وفيو يستعيف التفكير بالصور الحسية المختمفة والتفكير بالصور الأكثر شيوعا عند الأ

عند الكبار مف حيث مقداره ووضوح التصور ، فالكبار الراشدوف يكوف التفكير بالصور عونا 
 ليـ عمى حؿ بعض المسائؿ أو يكوف عقبة في سبيؿ تفكيرىـ. 

ىذا يسممنا إلى مستوى مف التفكير أرقى مف  المستوى التصوري ألا  وىو  ج ػ التفكير المجرد:
ي ، و ىو يعتمد عمى معاني الأشياء و ما يقابميا مف ألفاظ و أرقاـ ، التفكير المجرد أو المعنو 

لا عمى ذواتيا المادية المجسمة أو صورىا الذىنية ، وىو التفكير الذي يرتفع مف مستوى 
الجزئيات العينية الممموسة، ولا يخفى أف حؿ المشكمة الواحدة قد يقتضي ىذه المستويات الثلاث 

 عمى درجات متفاوتة. 
"لا يستعيف التفكير ويسترشد بالمعاني وىي فرادى  فقط ، بؿ  التفكير بالقواعد والمبادئ:-ت

أنو يستعيف بيا كذلؾ و قد انتقمت في مجموعات مختمفة ، وىو الحاؿ فيما فيما نتعممو مف 
قواعد الحساب والنحو وآداب السموؾ ، فما ىذه القواعد كميا إلا مجموعات مف المعاني نستيدي 

ي تفكيرنا العممي ،كذلؾ الحاؿ إذا كنا بصدد القياـ بمشروع معيف يقتضي ضبط بيا ف
تفكير الأعصاب ومرونة كافية في التعامؿ مع الناس،لذلؾ التفكير المجرد أو المعنوي  أحيانا بال

والمبادئ العامة وذلؾ مقابؿ التفكير الذي يعتمد عمى الجزئيات  عف طريؽ المعاني والقواعد
 (. 287ػ 285: 1996والأشياء الخاصة" )مجري،

 مبادئ و أهمية أنماط التفكير: -6ػ
 ػ مبادئ أنماط التفكير:1ػ6

مجموعة مف المبادئ التي يرى أنيا تميز أساليب التفكير "   Sternberg" لقد وضع ستيرنبرج 
 كنو يرى بأنيا قابمة لمنقاش وليست نيائية ونذكر منيا:عف غيرىا   ول

ػ أساليب التفكير ىي تفضيلات في استخداـ القدرات و ليست القدرات نفسيا،فمفيوـ أساليب 
 التفكير يكوف إضافة لمفيوـ القدرات.

 ػ الناس يختمفوف في قوة تفضيميـ للأساليب.
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 ى تركيبة أكبر مف مجموعة أجزاء.ػ الاتفاؽ بيف أساليب التفكير و القدرات يؤدي إل
 ػ اختيارات الحياة تتطمب ملائمة أساليب التفكير و أيضا القدرات.

 ػ ػالناس يكوف لدييـ بروفيؿ مف أساليب التفكير و ليس أسموب واحد فقط.
 ػػ يختمؼ الناس في مرونتيـ الأسموبية.

 ػ ػتختمؼ أساليب التفكير باختلاؼ مواقؼ الحياة.
 كير تكتسب اجتماعيا ػ أساليب التفكير يمكف قياسيا.ػ أساليب التف

 (.69- 67: 2006ػ أػساليب التفكير يمكف تعميميا)الطيب،
 التفكير: أنماطػ أهمية 2ػ6

التفكير أىمية كبيرة في حياتنا العامة و الخاصة و تتبع ىذه الأىمية مف عدة اعتبارات  لأنماط
 ىي:
وسوؼ تستمر في تقديـ التداخؿ المطموب بيف البحث والمعرفة في  التفكير قدمت أنماطػ 

 الشخصية.
التفكير تساعد عمماء النفس في بعض التغيير المدرسي في الأداء المدرسي والعممي  أنماط ػ 

 والذي  لا يمكف أف يكوف فقط إلى الفروؽ الفردية في القدرات. 
لا  فراد أثناء السمـ الوظيفي لأف المشكمة في الترقيةالتفكير في اختيار وانتقاء الأ الأنماطػ أىمية 

تكوف كفاءة الفرد لكنيا ملائمة أسموبو في التفكير ليذه الوظيفة، فالمديروف في المستوى 
الوظيفي المتخصص مثلا يحتاجوف لأف يكونوا ذوي أسموب تنفيذي،لكنيـ في مستوى أعمى 

 يحتاجوف لأف يكونوا ذوي أسموب تشريعي.
فكير لا يجمب فقط الاستمتاع،ولكنو يمكف أف يكوف مفيدا في حياتنا العممية والعممية ػ إف الت

فالمجتمع الناجح إنما ىو مجتمع التفكير و المجتمع المفكر ىو الذي يحقؽ أفراد التعمـ مف 
 الحياة.
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التفكير أف تقدـ لنا تفسيرا صحيحا عف البيئات و تفاعلات الأفراد، وفي نفس  نماطػ يمكف لأ
الوقت يمكف أف تؤدي بيئة التعمـ معينة إلى تنمية و تشجيع أساليب التفكير معينة،وتؤدي ببيئة 

 أخرى إلى العكس.
تفكير الفرد تكوف نتاجا لممعرفة المكتسبة،و التفاعؿ بيف الجوانب المعرفية والوجدانية         نماطػ أ

معرفي بوجو وخصائص الفرد التي تظير في أسموب مميز يتبعو في الأداء ال
 (.191-190:  2010)السيد،خاص

 ػ العوامل المؤثرة في أنماط التفكير: 7
أف ىناؾ أربعة متغيرات عمى درجة كبيرة مف الأىمية،تساىـ في  " Sternberg"  يرى سترنبرغ

 تكويف و تشكيؿ أساليب تفكير الأفراد و ىي ثقافتيـ)أيف ، و كيؼ تعمموا( وبذلؾ يقر سترنبرغ
أف نوع الثقافة ىو متغير ذو أىمية كبيرة في تشكيؿ ونمو أساليب التفكير، والمتغير الثاني ىو 
متغير النوع أي ما يخص الجنس )ذكر،أنثى( والمتغير الثالث ىو العمر الزمني ومدى حرية 

 الأفراد في الاختيار، والمتغير الرابع ىو أسموب المعاممة الوالدية بحيث:
مؼ الثقافات عف بعضيا البعض مما يؤدي إلى تعزيز أساليب مف التفكير تخت .الثقافة:1.7

عمى حساب الأخرى فمثلا دولة كشماؿ أمريكا تدعـ الإبداع و الاكتشاؼ،مما يؤدي إلى تعزيز 
  التقدمي، أما الياباف فيي تعتبر مف الدوؿ ذات الثقافة التقميدية  أسموب التفكير التشريعي ، و

 تقاليد،مما قد يؤدي إلى تعزيز أسموب التفكير المحافظ والتنفيذي.وتحرص عمى إتباع ال
يقصد بو الجنس والفروؽ بيف البنيف والبنات فمعروؼ أف الذكور مغامروف  .النوع: 2.7

ومتقدموف   ومبدعوف،عكس الإناث فيف حذرات خجولات و خاضعات، وىذه الإدراكات قد 
السياؽ الاجتماعي و ما يكسبو لمصغار مف تكوف لا أساس ليا مف الصحة و لكف يرجع حسب 

 (.73ػ72:  2000التفاصيؿ حوؿ الفروؽ بيف الجنسيف)الطيب،
ويرى سترنبرغ أف:" ىناؾ أطفاؿ المدراس يتـ تشجيعيـ عمى الابتكار و تنمية .العمر: 3.7

     ية قواىـ الإبداعية مما يدعـ أسموب التفكير التشريعي لدييـ أما التلاميذ في المرحمة الثانو 
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والذيف يعرضوف دوما في وضع  المشكمة و حميا،وفؽ طرؽ معينة مثؿ :مادة الفيزياء فيذا مف 
 (.173: 2009شأنو أف يدعـ أسموب التفكير التنفيذي" )روبرت سترنبرغ،

ويعتبر المتغير الأكثر أىمية في النمو العقمي لمطفؿ و يظير مف .أساليب المعاممة: 4.7
ء مع أسئمة أبنائيـ،بحيث تعتبر طريقة الإجابة عمييا تؤثر عمى أساليب خلاؿ طرؽ تعامؿ الآبا

: 2006التفكير عمييـ،أي أنيا تؤدي إلى إثابة وتعزيز أسموب تفكير عمى حساب آخر)الطيب،
74.) 

كما يضيؼ روبرت سترنبرغ متغير آخر يؤثر بدوره عمى نمو أساليب التفكير عند الأفراد إلا 
يمكف اعتبار نوع التعميـ و العمؿ متغير حاسما يحظى بنفس درجة  وىو التعميـ و العمؿ،و

 الأىمية الكبيرة لممتغيرات الأربعة السابقة في تأثيره عمى نمو أساليب التفكير.
يعتبر نوع التعميـ و العمؿ،و المدارس المختمفة تشجع عمى تنمية أسموب .التعميم و العمل: 5.7

مثلا في المدارس المتوسطة في أغمب دوؿ العالـ تكوف تفكير عمى آخر و قمع أساليب أخرى ف
أكثر إثابة للأساليب التفكير التنفيذية والمحافظة والداخمية، ويغير التلاميذ الذيف يقوموف بذلؾ 
بشكؿ جيدوف وىـ تلاميذ أذكياء وىذا عكس المستويات العميا مف التعميـ كالتعميـ الجامعي 

إلى العمؿ والذي يعمؿ عمى تدعيـ الإبداع وبالتالي إثابة ومراحؿ ما بعد التدرج، والانتقاؿ 
أساليب التفكير )التشريعية، والمتحررة والعالمية( ولكف يبقى نوع العمؿ والتعميـ يخضع ىو 

 Robert"  )روبرت سترنبرغ ونوع الثقافة خر بدوره إلى السياؽ الاجتماعيالأ
sternberg"،2009 :178.) 

 التفكير:  أنماط  عمى تنميةػ الوسائل التي تساعد 8
ىناؾ مجموعة مف الوسائؿ التي يمكف إتباعيا داخؿ المدرسة أو خارجيا مف أجؿ تنمية 

 التفكير، ومف ىذه الوسائؿ: أنماط وتحسيف 
إثارة أسئمة وعبارات تعمؿ عمى استدعاء المعمومات لدى المتعمميف: حيث يقوـ المدرس -

لمتنوعة التي مف شأنيا استدعاء حقائؽ ومفاىيـ ومعمومات بتصميـ عدد مف الأسئمة والعبارات ا
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وخبرات ومشاعر اكتسبيا مف قبؿ بالإضافة إلى إثارة أسئمة تعمؿ عمى تنشيط حواسيـ)أبو 
 (.322: 1993علاـ،

تعميـ التفكير في كؿ المواد حيثما كاف ذلؾ مناسبا،فيناؾ أدلة عمى أف ىذا المنحنى متعدد  -
مف أفراد مقرر خاص لتدريس التفكير ، وفي بعض الحالات يكوف مف  التخصصات أكثر فعالية

المفيد أف نبدأ بمادة مصممة خصيصا مع أخذ التفكير في الاعتبار ولكنيا لف تكوف فعالة 
 (.2003:121)حبيب،  وحدىا

يجب عمى المدرس أف يزيد مف نشاط التفكير عند الطلاب و ذلؾ كجزء أساسي مف وظيفتو،  -
س بيذه الطريقة كنموذج لمسموؾ المعرفي المرغوب فيو والذي يظير في كؿ مواقؼ ويكوف المدر 

 (.280: 2000الحياة )السرور،
جعؿ المعمومات التي جمعيا المتعمميف ذات معنى مف خلاؿ عممية تشغيؿ المعمومات             -

والنتيجة  ،لأف أسئمة وعبارات المدرس يجب أف تدفع المتعمميف إلى إدراؾ علاقات السبب
يجاز،التبسيط و التمخيص ،وذلؾ مف خلاؿ المعمومات التي  التحميؿ     والتركيب،المقارنة وا 

 (.251: 1995سبؽ أف اكتسبيا     ولاحظيا) حبيب،
يستطيع المدرس أف يشجع التعميـ بالتفكير و أساليبو بأف  :استخداـ محكات متعددة لمتقييـ -

خداـ محكات متعددة ، وأف يقوـ التلاميذ بالتأمؿ فيما قاموا بو يدعو التلاميذ لتقييـ أنفسيـ باست
 (. 121، ج ب :2003مف أعماؿ )حبيب،

تقديـ مشكلات لممتعمميف في المقرر تتطمب منيـ أف يستخدموا عمميات وأساليب التفكير،  - 
ؿ فميس كؿ التعمـ تعمف استكشاؼ،فيناؾ أوقات تقدـ فييا المعادلات وتشرح المفاىيـ  وتوص

المعمومات،ولكف ينبغي عمى المعمـ في كؿ موضوع أف يصمـ وحدة مف وجدات الدراسة تقدـ 
 (.30: 1997)فيصؿ ، مف منظور تفكيري فتمكف المتعمميف مف تعمـ التفكير وتنميتو

 توجيو طاقات المتعمميف و حسف استغلاؿ عنصر الزمف.  -
 كير.الوضوح التعميمي،و بناء الفصؿ الدراسي مف أجؿ التف -
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 ػ أنماط التفكير والعممية التعميمية:9
ذلؾ لأف ىناؾ ارتباط بيف طرؽ التدريس  التفكير مكانة كبيرة في العممية التعميمية، لأنماط
تساعد المعمـ في أف يكوف أكثر مرونة عند  نماط،ولأف معرفة ىذه الأنماط و ىذه الأ  المختمفة

  (Sternberg, 1997 :115). تدريسو ليؤلاء الطلاب و تزيد مف فرصيـ التعميمية
تفكير المعمميف وأساليب تفكير التلاميذ وأثر ىذه  نماطوقد اىتـ الباحثوف بدراسة العلاقة بيف أ

التفكير لدى المعمميف و تلاميذىـ العلاقة عمى التحصيؿ الدراسي، ومف الدراسات التي تناولت 
والتي ىدفت إلى الكشؼ عف العلاقة بيف أساليب  (Cheng,et al,2001)الدراسة التي أجراىا 

التفكير عند المعمميف وأساليب تفكير تلاميذىـ وأثر ىذه العلاقة عمى التحصيؿ الدراسي،وكذلؾ 
بينت نتائج الدراسة أف ىناؾ علاقة علاقة أساليب تفكير المعمميف واتجاىاتيـ نحو التدريس،وقد 

ارتباطية دالة إحصائيا بيف المعمميف والطلاب في أساليب التفكير 
)المتحرر،العالمي،التنفيذي،التشريعي(،ووجود ارتباط داؿ إحصائيا بيف أساليب التفكير 

فكير )التشريعي،العالمي،المتحرر(، وأشارت كذلؾ نتائج الدراسة إلى أف المزواجة بيف أساليب ت
 المعمميف وأساليب تفكير تلاميذىـ ليا تأثير ايجابي عمى التحصيؿ الدراسي لمتلاميذ.

( إلى أنو يجب تعميـ 121: 2003و)مجدي حبيب، ، (30: 1997فيصؿ يونس،)ويشير
التفكير في جميع المواد و ذلؾ عف طريؽ تقديـ مشكلات لمتلاميذ في المقرر تتطمب منيـ أف 

فميس كؿ التعمـ تعمـ استكشاؼ ، فيناؾ أوقات تقدـ فييا المعادلات  كير،يستخدموا أساليب التف
و تشرح المفاىيـ وتوصؿ المعمومات،لذاؾ ينبغي عمى المعمـ في كؿ موضوع أف يصمـ وحدة 
مف وحدات الدراسة تقدـ مف منظور تفكير فتمكف التلاميذ مف تعمـ التفكير و تنميتو،و لأف 

متعدد التخصصات أكثر  مف وضع مقرر خاص لتدريس   ىناؾ أدلة عمى أف ىذا المنحى
 التفكير لمطلاب داخؿ الفصؿ الدراسي.

أف أساليب التفكير أىمية كبرى في العممية  (Yun Feng He,2001) ىي يذكر "بف فنج
 التعميمية لأسباب التالية:
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التفكير يقترب مف التعمـ حتى أنو وجد أف  أنماطفي حدوث التعمـ: لأف تركيب  نماطػ أىمية الأ
و التحصيؿ الأكاديمي،بالإضافة إلى أف بعض المعمميف يجدوف  نماطىناؾ ارتباط بيف الأ

صعوبة البحث في أساليب التفكير ،إلا أف ليا تطبيقاتيا في التعمـ و حؿ المشكلات و الإبداع 
 في مختمؼ جوانب أنشطة التعمـ.

بتفكير الفرد ذات تطبيؽ ضمني في فمسفة التربية، فمجتمع المعرفة الخاص  النمطػ أف بنية 
يتطمب تغييرا في فمسفة التربية مف مجرد المعرفة التربوية أو ميارة التدريب إلى ما يسمى "تعميـ 

 كيفية التعمـ"
التفكير ليا مردود فعمي في التعميـ المدرسي،يتـ ذلؾ مف خلاؿ تقبؿ التغيير في  نماطػ أف أ
التربية مف مجرد التدريب إلى تعميـ كيفية التعمـ،و عمى المربيف أف يكونوا عمى وعي بيذا  فمسفة

كمو، بالإضافة إلى أف الأساليب ترتبط بجوانب أخرى عديدة مثؿ : الشخصية والابتكارية، 
       القدرة، ومف أجؿ تحقيؽ أىداؼ التربية تحت ىذه الظروؼ فلا بد لممربيف أف يحيطوا بكؿ

 بؽ حتى أساليب التدريس في حد ذاتيا.ما س
التفكير ليا تضميناتيا المباشرة داخؿ الممارسة الصفية، وكمثاؿ لذلؾ أننا نجد أنو  نماطػ أف أ

بمعرفتنا بأساليب التفكير يستطيع المعمموف أف يحددوا ميارات التعمـ والاستذكار المناسبة 
 ي.لمتلاميذ، والتي تساعدىـ عمى تحقيؽ التفوؽ الدراس

التفكير ليا تطبيقاتيا في المجالات غير الأكاديمية،حتى أنو يعد ضروريا معرفة ىذه  نماطػ أ
الأساليب لتفسير النجاح و الفشؿ للأفراد في بعض الأعماؿ،و لأف ليا دورا في بعض المجالات 

 مثؿ:أداء الفرد لعممو و النجاح فيو، وحتى في نطاؽ حياة الفرد العامة.
( أف المعمـ يستطيع أف يزيد 2000( و ناديا ىايؿ السرور )1998لأعسر )ترى صفاء يوسؼ ا

مف نشاط التفكير عند الطلاب داخؿ الفصوؿ كجزء أساسي مف وظيفتو ،ويكوف المعمـ بيذه 
 الطريقة كنموذج لمسموؾ المعرفي المرغوب فيو،والذي يظير في كؿ موقؼ مف مواقؼ الحياة.

التفكير  نماطإلى أف الإلماـ بأ (Zhang et Sternberg,2002)يشير "زىانج و سترنبرج" كما 
 تساعد المدرسيف عمى تحسيف عمميتي التعميـ و التعمـ،ويتـ ذلؾ مف خلاؿ  عدة طرؽ منيا:
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يجب عمى المدرسيف أف يغيروا مف توقعاتيـ حوؿ أساليب التفكير  ػ تغير توقعات المدرسين:1
       ف عمى استخداـ أساليب تدريس جديدة الخاصة بالطلاب،لأف ذلؾ سوؼ يساعد المعممي

ومتنوعة تتماشى مع الاختلاؼ في مستويات ىؤلاء الطلاب، و بما يؤدي في النياية إلى تحقيؽ 
 تقدـ في المستوى الدراسي لمطلاب.

 ػ التغير في نظرة المدرس لفشل الطلاب أو نجاحهم:2
التحصيؿ مف الناحية الأكاديمية يرجع إلى يعتقد بعض المعمميف أحيانا أف الأداء الضعيؼ في 

عوامؿ كثيرة،مثؿ ضعؼ قدرات الطلاب أو كسميـ، و لكف ببعض المعرفة يستطيع المعمموف أف 
التفكير الخاصة بالطلاب دور كبير في التحصيؿ الأكاديمي،وبذلؾ  لأنماطيدركوا أف ل

 يستخدموف طرقا أخرى لمتدريس تتناسب مع ىذه الأساليب المختمفة.
( 2( و )1بناءا عمى الخطوتيف ) تطوير المعممين لدافعية الطلاب لمتعمم و تقديرهم لذاتهم:ػ 3

و تنمية تقدير  و تغيير أساليب تدريسيـ و تعمميـإذا قاـ المعمـ بتطوير الدافعية لدى الطلاب 
 الذات لدييـ،فإف ذلؾ سوؼ يؤدي إلى نتائج جيدة لمتعمـ ) و كؿ ذلؾ يتـ مف خلاؿ مراعاة

 أساليب التفكير أثناء تدريس المعمـ لمطلاب(.
 ػ تغيير طرؽ التقييم و طرؽ التدريس:4

تبعا لاختلاؼ أساليب التفكير يجب عمى المعمـ أف يغير مف طرؽ التدريس و طرؽ التقييـ 
 ،بحيث تناسب معظـ الطلاب.

 ػ إثراء خبرات الطلاب )خارج الفصل(: 5
إذا فيـ المدرس أساليب التفكير لدييـ،لأف معرفة المدرس يتـ إثراء خبرات الطلاب خارج الفصؿ 

ليذه الأساليب تساعده عمى استخداـ طرؽ ووسائؿ متعددة تتناسب مع ىذه الأساليب،و بما 
 يؤدي في النياية إلى تنمية ىذه الخبرات.

فيـ المدرس لأساليب التفكير يساعده عمى إحداث التطوير ػ التطوير الشامل لمطلاب:6
نظرا لأف معرفة ىذه الأساليب تساعد المعمـ عمى تنظيـ الطلاب في مجموعات،حسب الشامؿ،

 وأساليب تفكيرىـ.  نشاطاتيـ و قدراتيـ العقمية 
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 Modelingػ النماذج: 7
يستطيع المدرسوف أف يطوروا مف تعميـ الطلاب مف خلاؿ النماذج الفعالة لأساليب 

فإف معرفة المدرسيف لأساليب التفكير و مراعاتيا عند التدريس لمطلاب تساعدىـ  التفكير،كذلؾ
 عمى أف يكونوا أكثر مرونة في تدريسيـ،و بالتالي سوؼ يكوف الطلاب أكثر تفوقا و نجاحا.

و تتأثر أساليب التفكير بالبيئة التعميمية التي يعيش فييا الطلاب،فقد تؤدي بيئة تعمـ معينة إلى 
شجيع أساليب تفكير معينة بينما تؤدي بيئة أخرى إلى تنمية وت

 .(Lumb,1996 ,He,2001)العكس
يرى "زىانج" أنو يمكف لممدرسيف تنمية الإبداعية لدى الطلاب بطريقة أسرع إذا ما تـ مراعاة  

طبيعة العلاقات المتداخمة بيف أساليب التفكير و نماذج التفكير )التحميمي، التركيبي، التكاممي( 
 (Zhang,2002 : 245-261) ى ىؤلاء الطلاب في أثناء عممية التدريس.لد

 ػ النظريات المفسرة لأنماط التفكير:10
اختمفت النظريات المفسرة لأنماط التفكير باختلاؼ مؤلفييا و باختلاؼ المحتوى الذي تضمنتو 

مجموعة  ىذه النظريات و باختلاؼ اليدؼ الذي تسعى كؿ نظرية إلى تحقيقو و تفسيره وىذه
 .(1982نظرية هاريسون و برامسون )مف النظريات التي فسرت أساليب التفكير منيا 

ونتيجة لتعدد المياـ التي يسيـ بيا مفيوـ أساليب التفكير في العممية التعميمية أو الحياة العامة 
رد فقد ظيرت نظريات حديثة فسرت أساليب التفكير بأنيا مجموعة مف الطرؽ التي يستخدميا الف

للإحساس بالآخريف و التعامؿ مع المشكلات التي تواجيو و مف ىذه النظريات نظرية ىاريسوف 
 ((Harrisson et Bramson ,1982و برامسوف. 

التفكير الواقعي، التفكير  التي أظيرت خمسة أنواع مف أساليب التفكير ىي : التفكير التركيبي،
 Harrisson)ي وىذه الأساليب ترتبط بسموكو الفعمي التحميمي ، التفكير المثالي ، التفكير العمم

et Bramson,1982 :17) 
تستند الدراسة الحالية إلى أكثر النماذج شيوعا في أنماط التفكير و ىي : نظرية التفكير لػ 
"ىاريسوف وبرامسوف "الذي يقترح وجود خمسة أساليب يفضميا أو يتعامؿ بيا الأفراد مع 
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ويبنى ىذا التصنيؼ عمى أساس  ما يواجيونو مف مشكلات ومواقؼ ،المعمومات المتاحة حياؿ 
ػفمكؿ منيما نمطا مختمفا عف الآخر في  )النمط الأيسر والنمط الأيمف( السيطرة النصفية لممخ

معالجة المعمومات وتجييزىا حسب نوع الأداء )منطقي ػ غير منطقي( ومحتواه )لفظي ػ 
فكير أساسية ىي )التركيبي،والعممي،الواقعي، وينتج عف ذلؾ خمسة أساليب ت تصوري( ،

 (.1995،حبيب،2005المثالي، والتحميمي )أبو المعاطي،
 (Harrison,A ,et Bramson,A,1982)ػ نظرية هاريسون و برامسون 1ػ10

توضح ىذه النظرية أساليب التفكير التي يفضميا الفرد ، وطبيعة الارتباط بينيا و بيف سموكو 
ما إذا كانت ىذه الأساليب ثابتة أـ قابمة لتغيير و تبيف كيؼ تنمو الفروؽ  الفعمي ، كما توضح

 بيف الأفراد في أساليب التفكير. 
ذكرت ىذه النظرية أف الفروؽ في السيطرة النصفية لممخ تتسبب أو تنتج أو تؤدي إلى فروؽ في 

حقيقية في أساليب التفكير  التفكير وفي المدخؿ إلى تناوؿ المشكمة ، وىو يؤدي إلى تفضيلات
يتوقعاف أف تؤدي سيطرة النصؼ الأيسر  (1982" هاريسون و برامسون " )وبناء عميو فإف

إلى استخداـ استراتيجيات التفكير التحميمي و التفكير الواقعي ، أما سيطرة النصؼ الأيمف فقد 
 (. 63: 1996مجدي، تؤدي إلى استخداـ استراتيجيات التفكير التركيبي والتفكير المثالي )

  نماطكما أوضحت أف الطفؿ يكتسب عددا مف الأساليب التي يتمكف مف تخزينيا،وتنمو ىذه الأ
و تزدىر و تتحقؽ خلاؿ مرحمتي المراىقة و الرشد كنماذج أساسية في الحياة العممية مما يؤدي 

لى خمسة التفكير إ نماطإلى تفضيؿ أساليب خاصة لديو، وقد صنؼ ىاريسوف و برامسوف أ
أساليب ىي أسموب التفكير التركيبي،أسموب التفكير المثالي، وأسموب التفكير العممي،أسموب 

 (.25: 1995)حبيب، التفكير التحميمي،وأسموب التفكير الواقعي
التفكير التي يفضميا الفرد و طبيعة الارتباط بينيا و بيف سموكو  نماطكما تبيف ىذه النظرية أ
إذا كانت ىذه الأساليب ثابتة أـ قابمة لمتغير؟و تبيف كيؼ تنمو الفروؽ  الفعمي، كما توضح ما

 التفكير.  نماطبيف الأفراد في أ
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أوضحت ىذه النظرية أف الطفؿ يكتسب عددا مف الاستراتيجيات يمكف تخزينيا، و تنمو ىذه  
لعممية مما الاستراتيجيات و تزدىر خلاؿ مرحمتي المراىقة و الرشد كنماذج أساسية في الحياة ا

 (Bramson, 1983 : 483-493 ) يؤدي إلى تفضيؿ استراتيجيات خاصة.
ويذؾ  ىي فئات أساسية لإحساس بالأشخاص الآخريف والعالـ، نماطإذ أكد أف ىذه الأ

( أف أسموبي التفكير التركيبي والتفكير المثالي ذو توجو قوي  1982هاريسون وبرامسون )
أما أسموبا التفكير التحميمي والتفكير الواقعي فيما ذو توجو قوي  نحو القيمة والتفكير الذاتي،

وواضح نحو الحقائؽ و التفكير الوظيفي و الشكمي،أما أسموب التفكير العممي فيقوـ بدور 
الجسر لمفجوة بيف الجانبيف وربما يتجاىؿ أو يرفض الاتجاىيف،وقد أوضحت النظرية أف الفروؽ 

تنتج أو تؤدي إلى فروؽ في التفكير وفي المدخؿ إلى تناوؿ  في السيطرة النصفية لمدماغ أو
المشكلات و ىذا ما يؤدي إلى تفضيلات حقيقية في أساليب التفكير، و بناءا عميو فإف 
ىاريسوف و برامسوف يتوقعاف أف تؤدي سيطرة النصؼ الأيسر إلى استعماؿ التفكير التحميمي 

          إلى استعماؿ الأساليب التفكير التركيبيوالواقعي،أما سيطرة النصؼ الأيمف فقد تؤدي 
 (Harrison et Bramson,1982 :345)و المثالي.

قد صنؼ ىاريسوف و برامسوف أنماط التفكير إلى خمسة التفكير التركيبي ، التفكير المثالي 
اليب ،التفكير الواقعي ، التفكير العممي ، والتفكير التحميمي، وأكدت النظرية عمى أف ىذه الأس

ىي فئات أساسية لمطرؽ المفيدة للإحساس بالآخريف و العالـ ، وأف أسموب التفكير التركيبي 
الأكثر انتشارا فيو الأسموب  النمطيأتي كأقؿ أسموب مف الناحية الانتشارية بيف الأفراد،أما 

تي، ير الذاكما أف أسموبي التفكير التركيبي والمثالي ذو توجو قوي نحو القيمة و التفك التحميمي،
والواقعي فذو توجو قوي وواضح نحو القيمة والتفكير الذاتي،أما  أما أسموبي التفكير التحميمي
الواقعي فذو توجو قوي وواضح نحو الحقائؽ و التفكير الوظيفي ،أما  أسموبي التفكير التحميمي و

رفض الاتجاىيف و ربما يتجاىؿ أو ي التفكير العممي فيقوـ بدور الجسر لمفجوة بيف الجانبيف
(Delisi,2002). 
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و أشارا  التفكير، نماط( تفسيرا واضحا و شاملا لأ1982قدـ كؿ مف "ىاريسوف و برامسوف") 
 الخمسة لمتفكير ىي : نماطإلى أف الأ

 :Synthesitic Thinking Style التفكير التركيبي  نمطػ 1
و يتمثؿ في قدرة الفرد عمى التوصيؿ لبناء و تركيب أفكار جديدة و أصيمة مختمفة عما يدرسو 
الآخريف،و الاطلاع عمى بعض وجيات النظر التي قد تتيح حمولا أفضؿ إعدادا  تجييزا والربط 
بيف وجيات النظر التي تبدو متعارضة فضلا عف إتقاف الوضوح و الايتكارية و امتلاؾ 

   (Harrison,A,Bramson,R,1984:19) لتي توصؿ إلى ذلؾ.الميارات ا
ويبحث التركيبيوف في التناقض الذي يوضح القيـ ويشكؿ الافتراضات الأساسية واستخداـ 

ويفضؿ  ،والجدؿ العقمي،التخميف مقترحيف حمولا بعيدة ، وىـ يتمتعوف بالتأمؿ و الفمسفة 
لقيـ و الانفعالات و قضايا ميمة و يفضؿ البيانات التركيبيوف المشكمة الموقفية التي تكوف فييا ا

  .(Kathryn,D,R etCatherine,L ,S,1991 :30) النوعية الكمية
قدرة الفرد عمى التواصؿ لبناء أفكار جديدة و أصيمة و مختمفة عما يفعمو  كما يقصد بو

الآخروف،ويقوـ صاحب ىذا التفكير بتركيب الأشياء  والأفكار مف خلاؿ الدمج والتكامؿ كما 
   يحاوؿ أف يجد الاستنتاجات و الطرائؽ التي يمكف أف يضع فييا الأشياء لتنتج تركيبة جديدة

    ي ذلؾ إلى العمميات التأممية التي تنتج الحؿ الأفضؿ الذي يمكف إعداده ومبتكرة كما يميؿ ف
و يحاوؿ كذلؾ ربط وجيات النظر التي تبدو متعارضة و متناقضة و يميؿ أصحاب ىذا 
التفكير إلى التغيير و التجديد و لذلؾ نجد صاحب ىذا التفكير يميؿ إلى البحث و النظر في 

يير مما يؤدي إلى الإبداع والابتكار ،و يتصؼ أصحاب ىذا التناقضات و الاختلاؼ و التغ
التفكير بالتحدي و التخطي و القفز ،كما يمتازوف بالتعبير عف المفاىيـ أفضؿ مف تعبيرىـ عف 
الخصوصيات و يستعمموف أسموب التأمؿ و التخطيط  و يستعمؿ أصحاب ىذا الأسموب 

 لآتية:الإستراتيجية الجدلية التي تعتمد عمى الخطوات ا
 أػ الفرضية العممية و ىي مقبولة عادة.

 ب ػ التضاد و التناقض التي تتميز بالتحدي.
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 ج ػ التركيب مف خلاؿ الجمع بيف الفرضية العممية و التناقض و التضاد.
يمكف وصؼ أصحاب ىذا التفكير بشكؿ مبسط بأنيـ يميموف لمتأمؿ،و التغيير، ويحبوف 

 (.108: 2005)باشا، مسايريف ،و ذوو نظرة تكامميةالمناقشات والمناظرات و ىـ غير 
ييتـ الفرد التركيبي بالتواصؿ لبناء أفكار جديدة و أصيمة مختمفة تماما عما يفعمو الآخروف، 
والقدرة عمى تركيب الأفكار المختمفة، و التطمع إلى وجيات النظر التي قد تتيح حمولا أفضؿ 

بدو متعارضة،و إتقاف الوضوح و الابتكارية و امتلاؾ تجييزا،الربط بيف وجيات النظر التي قد ت
الميارات التي تؤدي إلى ذلؾ. والعممية المفضمة لمفرد ذي التفكير التركيبي ىي 

، كما أف الفرد ذي التفكير التركيبي لا ييتـ بعمميات المقارنة أو الاتفاؽ Speculationالتأمؿ
 كمة ما.الجماعي في الرأي الموافقة عمى أفضؿ الحموؿ لمش

و مدخمو إلى المعرفة  Dialecticوالإستراتيجية الرئيسية لمفرد ذي التفكير التركيبي ىي الجدلية 
ىو المدخؿ الديالكتيكي الذي يعتمد عمى ثلاث مراحؿ أو عناصر ىي:الفرضية العممية،التضاد             

 (.50: 2006) الطيب، والتناقض، التركيب و التخميؽ
 : Idealistic Thinking Styleالتفكير المثالي  نمطػ 2

يركز ىذا الأسموب مف التفكير عمى المستقبؿ و الأىداؼ و لذلؾ فإف وجيات النظر نحو 
        الأشياء تكوف واسعة فيركز عمى وضع معايير مرتفعة لتحقيؽ ما ييمو و يفيده شخصيا

لتركيز عمى القيـ أكثر مف التركيز عمى واجتماعيا وىو يشبو أسموب التفكير التركيبي مف حيث ا
الحقائؽ ، كما أف صاحب التفكير المثالي يدرؾ اختلاؼ الأشياء كما يركز ىؤلاء عمى أنو 
يمكف التوفيؽ بيف الأشياء المختمفة، ومف الناحية الاجتماعية لديو الرغبة في أف يرى فيو 

عتمد عميو و يمخص كؿ ذلؾ في والثقة و أنو يفات التعاوف والفائدة  والتشجيع الآخروف ص
الاعتقاد الآتي، "الشخص الجيد يفعؿ الشيء الصحيح ليحصؿ عمى حب الناس" ويستند التفكير 
المثالي عمى عمميتي التفتح و التقبؿ العقمييف وعميو فيو يرحب بتعدد وجيات النظر و البدائؿ 

ت و يبذؿ في ذلؾ جيدا كبيرا الكثيرة عند مواجية المشكلات التي تتطمب الحموؿ واتخاذ القرارا
كما يعتمد المثالي عمى الحدس أكثر مف اعتماده عمى المنطؽ العقمي الرياضي و لديو الميؿ 
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لمثقة في الآخريف والاستمتاع بالمناقشات مع الناس و مشكلاتيـ وعدـ الإقباؿ عمى مجادلات 
 .(Lee,2004 ,p152)مفتوحة 

بالآتي:تكويف وجيات مختمفة تجاه الأشياء،و الميؿ إلى ييتـ الأسموب المثالي في صنع القرار 
التوجو المستقبمي والتفكير في الأىداؼ، والاىتماـ باحتياجات الفرد وما ىو مفيد بالنسبة لو، 
وبذؿ أقصى ما يمكف ،بمراعاة الأفكار والمشاعر والانفعالات والعواطؼ، وتكويف معاملات 

ريف،و الاستمتاع بالمناقشات مع الناس في مشكلاتيـ، وعلاقات مفتوحة، والميؿ لمثقة في الآخ
 وعدـ الإقباؿ عمى المجادلات مفتوحة الصراع.

إف الإستراتيجية الرئيسية لمفرد المثالي  ىي التفكير التمثيمي والمتعمؽ بالفيـ الجيد حيث يرغب 
العامة،و يرى في العيش بحب مع الناس و الطريؽ إلى ذلؾ يتـ فييا إذا اتفقوا عمى الأىداؼ 

     أنو يمكف فيـ أية مشكمة مف خلاؿ المنظور الكمي حيث العلاقات بيف الأشكاؿ و الأحداث
 (.32: 2005جمؿ محمد،)و محاولة التقريب فيو بيف وجيات النظر 

 :  Pragmatic Thinking Style التفكير العممي )البراجماتي( نمطػ 3
صحيح أو خاطئ باستعماؿ الخبرة الشخصية المباشرة يقصد بو قدرة الفرد في التحقؽ فيما ىو  

الحالية يتناوؿ المشكلات بشكؿ تدريجي ويتميز صاحب ىذا التفكير بالإجراء والبحث عف 
   متاح أمامو، الحموؿ السريعة مع اىتمامو بإيجاد طرائؽ جديدة لعمؿ الأشياء مستعينا بما ىو

مو الاعتماد عمى المدخؿ المنطقي والمخطط لا يعنوف بالمعايير، وقمي و أصحاب ىذا التفكير
والتفكير الجيد ويركزوا عمى مدى تحقيؽ الفائدة ) يشبو بذلؾ التفكير المثالي( الميـ عند 
أصحاب ىذا التفكير )ىو ما يحدث( وبذلؾ نتساوى عندىـ الحقائؽ في أوزانيا وارتباطيا 

جراء الأشياء ويعنوف  بالنتيجة و يميؿ ىؤلاء بتكويف استراتيجيات ووسائؿ لإتماـ الأعماؿ وا 
بإظيار الميارات الاجتماعية اللائقة ويتصؼ أصحاب ىذا التفكير بالزىو والمرونة، وأفضؿ 
      وصؼ ليـ أنيـ رجاؿ سوؽ وىـ عمى درجة عالية مف التخطيط، ويفضموف المواقؼ المعقدة 

 2005باشا،)المدى  و يبحثوف عف أقرب الفرص لمنجاح، لذلؾ فيـ يغفموف الأىداؼ بعيدة
:109 .) 
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مف التفكير يكوف شعاره ىو "أيا كاف  العمؿ" و يكوف العممي دائما يبحث  النمطصاحب ىذا 
عف طرؽ جديدة متفوقة لتسيير الأمور في المواد التي تكوف في متناوؿ اليد،كما يميؿ لفيـ 

مستحسنة أو عمى الأقؿ واستراتيجيات و تكتيكات إنجاز الأشياء بطريقة محبوبة، و  صياغة
 (S.Lubee et S .Singh ,2009 :478) مقبولة، و العممي يكوف مرف و متكيؼ.

يعنى الأسموب العممي في صنع القرار بما يأتي : التحقؽ مما ىو صحيح أو خطأ بالنسبة 
لمخبرة الشخصية المباشرة، و حرية التجريب ،و إيجاد طرؽ جديدة لعمؿ الأشياء بالاستعانة 

اد الخاـ المتاحة ،و تناوؿ المشكلات بشكؿ تدريجي،و الاىتماـ بالعمؿ و الجوانب بالمو 
 و البحث عف الحؿ السريع و القابمية لمتكيؼ. الإجرائية،

 يمكف تحديد  المؤشرات السموكية لمفرد العممي فيما يمي:
داـ و الإكثار مف استخ الميؿ إلى الظيور كإنساف منطمؽ اجتماعي و متسرع في الاتفاؽ،

قد يبدو  يتسـ بالقابمية للاتفاؽ، تعبير"أنا متأكد أف..." إنو يحاوؿ الاختصار لتوضيح الأفكار،
يميؿ إلى استخداـ  يستمتع باستخداـ الوسائؿ و التكنيكات المختمفة، منافقا أو غير مخمص،

   ميأمثمة مألوفة و شعبية، في حيف يكره الحديث الجاؼ و غير المرح و كذلؾ الحديث التحمي
 و الفمسفي.

كما أنو عمى درجة عالية مف التخطيط، و تفضيؿ المواقؼ المعقدة و يبحث عف أقرب فرصة 
لمنجاح لذلؾ فيو يغفؿ الأىداؼ بعيدة المدى و أفضؿ وصؼ لصاحب ىذا الأسموب أنو رجؿ 

 (.102: 2005)باشا ، سوؽ
ىي قاعدة لإرجاع كؿ التفكير و كؿ الاعتبارات التأممية إلى نتائجيا و المعنى  غماتيةافالبر 

النيائي ليا ، و إف دلالة القضايا لا بد أف تكوف دلالة تجريبية دائما،و إف النتائج ىي اختبارات 
لا بد منيا لدلالة عمى صدؽ القضايا عمى شرط تناوؿ ىذه النتائج مف حيث ىي عمميات يمكف 

 و مف حيث ىي وسائؿ تؤدي إلى حؿ المشكمة الخاصة التي استدعت تمؾ الإجراءاتإجراؤىا 
 .(40: 2007)التؿ عبد الرحمف ،الشعراوي محمد،
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أف البرغماتيوف يتفوقوف في " Harrison & Bramson "ويرى كؿ مف ىاريسوف وبرامسوف 
   كؿ بشكؿ تدريجيإيجاد طرائؽ جديدة في عمؿ الأشياء بمصادر مثيرة ، وأنيـ يبحثوف المشا

وفي صيغة متزايدة واحدة كؿ مرة، وىـ أكثر اىتماما في جعؿ الأشياء تعمؿ ويميموف إلى 
التوجو السوقي والتخطيط العممي، ولدييـ تحمؿ عالي لمضغوط ولدييـ إحساس عالي بالقدرة 

 . (Harrison,A,et Bramson,R,1984,p :13)بالأحداث عمى التنبؤ
وىي  Contingency Approachة لمفرد العممي ىي المدخؿ التوافقي الإستراتيجية الأساسي

ماذا نفعؿ؟ و الاعتماد الكمي عمى الموقؼ، وىذا إستراتيجية كمية تعتمد عمى مبدأيف ىما :
المدخؿ التوافقي ليس سموكا عشوائيا إنما ىو عممية تفاعمية بيف الاستجابة والتكيؼ، ويفترض 
الفرد العممي وجود قوانيف لعممية الحكـ عمى طبيعة المواقؼ المحيط بو، وىو لا ينظر لمبناء 

 (.51: 2006) الطيب، مر بوالمنطقي و لكنو ببساطة يفيمو و يخبره و ي
 :  Analytic Thinking Styleالتفكير التحميمي نمطػ 4

يقصد بو قدرة الفرد عمى الاىتماـ بالتفصيؿ في حؿ المشكلات التي يواجييا و يعتمد في 
التعامؿ معيا بطريقة منطقية و منيجية،و يتخذ أصحاب ىؤلاء الأسموب مف التفكير قراراتيـ 

ى التخطيط و اعتماد أكبر قدر مف المعمومات، ويرى أصحاب ىذا حوؿ حؿ المشكلات عم
الأسموب مف التفكير أنفسيـ بأنيـ عمميوف إلا أنيـ مع اىتماميـ بأشياء في إطار عاـ ويصموف 
إلى استنتاجات استنادا إلى المعمومات التفصيمية مع استعماؿ المنظور المنطقي المرتب والمنظـ 

ضؿ طريقة أو إجراء أو نظاـ يمكنيـ في الوصوؿ إلى الحؿ )أبو و يعتمدوف عمى البحث عف أف
 (.76: 2007ىاشـ،
التفكير التحميمي بوصفو نمطا مف  التي تاولتالدراسات العممية (إلى  1998)فريتيوؼ أشار

أنماط التفكير ظيرت أوؿ إشاراتو في كتابات ديكارت بأنموذجو الذي يشكؿ جوىر الفكر العممي 
فيما كاملا مف خلاؿ خصائص أجزائو. و التحميؿ  الشيءالحديث إذ بيف إمكانية فيـ سموؾ 

لأجزاء إلا باختزاليا إلى عزؿ الشيء عف سواه لأجؿ فيمو . ولا يمكف الاستمرار في تحميؿ ا
 (.5:2010الأسدي،)  أجزاء أصغر
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     و ىي القدرة عمى تحديد المشكمة و تحميميا إلى مكوناتيا  Skillsلمتفكير التحميمي ميارات  
و تنظيـ المعمومات و بناء معيار لمتقويـ ووضع الاستنتاجات و استعماؿ طرائؽ متنوعة لتجزئة 

استخداـ الأجزاء لإدراؾ الموضوع الأصمي أو مواضيع أخرى المشكمة إلى أجزاء و مف ثـ 
     مترابطة معو و القدرة عمى تحديد السمات العامة لعدة مشكلات أو استنباط الوصؼ الجامع

 (. 47: 2006) خميؿ،
مقارنة مع أساليب التفكير الأخرى فإف صاحب ىذا الأسموب مف التفكير التحميمي يفضؿ 

العقلانية اعتمادا عمى المعطيات الموضوعية و الجانب الإجرائي    وعند  الاستقراء، و التنبؤ،و
          حميـ لممشكلات يعنوف بالتخطيط و محاولة البحث بأفضؿ طريقة ،و تأكد مف الأشياء

 (Lee,2004 :35)و محاولة معرفة ما يمكف أف يحدث في المستقبؿ. 
  ي يرغبوف في البحث عف أفضؿ الحموؿوالأشخاص الذيف يستخدموف أسموب التفكير التحميم

ويحمموف البدائؿ بشكؿ نموذجي ، ويفضموف عزؿ كؿ متغير عمى حدة في كؿ مرة و ينظروف 
     فييا إلى المشكمة ، كما يفضموف رسـ مخطط لمحؿ لكي يدرسوف المشكمة و يحسنوف التركيز

 Harrison)ضوعية.و يفضموف الاستدلاؿ العقمي و يتوصموف إلى الاستنتاج بقوانيف مو 
,A&Bramson ,R,1984 :14) 

 Search for the best "الإستراتيجية الرئيسية لمفرد التحميمي ىي البحث عف أفضؿ الطرؽ
way " :ويستخدـ الخطوات الآتية في بحثو 

 ػ جمع المعمومات.
 ػ تعريؼ المشكمة بدقة.

 ػ البحث عف حموؿ بديمة حتى يمكف تقييميا.
 ػ وضع فئة مف قرار خاص أو محكات مختارة.

 ػ اختيار أفضؿ بديؿ.
 ػ إنجاز الحؿ الذي لا ينيى العمؿ.
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ػ تقييـ الناتج عف الحؿ لمتأكد مف أنو أفضؿ بديؿ،و إذا كاف الحؿ ليس ىو الأفضؿ،فإنو يبدأ 
 . 51-52) :2006)الطيب ، بالعممية مف جديد مرة ثانية 
لمفرد ذي التفكير التحميمي فيي التوجيو و الإرشاد أو شكؿ أو إجراء  أما العممية العقمية المفضمة

أو نظاـ يمكنو مف الحؿ ، و يردد مع نفسو :"إذا كاف بالإمكاف أف نحمؿ بطريقة عممية ،فإنو 
يجب التخطيط الجيد للأشياء ثـ التحقؽ منيا:" كما يستخدـ التعبيرات التالية"ما السبب ...،إذا 

يا ...،إذا بدأنا في الموضوع عمميا ...أكثر أو أقؿ دقة نظرت لمموضوع منطق
،النظريات"فالتحميمي مناقض لمعممي فخور يفيمو لجميع المتغيرات أما التحميمي فيي البحث عف 

 .(34: 2005أفضؿ الطرؽ وفؽ الخطوات السابقة الذكر )جمؿ محمد،
 :  Realistic  Thinking Style التفكير الواقعي نمطػ 5

بو قدرة الفرد عمى الاعتماد عمى الملاحظة و التريث و ىو يصمح لأف يكوف مديرا ماليا ويقصد 
بارعا يركز عمى البيانات الخاـ والحقائؽ،فحقيقة الأشياء ترتبط بالشعور بيا أو الإحساس  بيا 
          أو ملاحظتيا واختيارىا شخصيا فالحقائؽ عند ىذا الأسموب مف التفكير أو )ما تراه ىو
ما تحصؿ عميو ( يركز صاحب ىذا الأسموب عمى الاستنتاجات كما يعتمد عمى الاتفاؽ عمى 
الحقائؽ التي عمى أساسيا تتـ الأشياء ويعتمد عمى العممية التصحيحية في حاؿ مواجيتو 

 لمشكمة خاصة ىو محاولة تصحيحيا والوصوؿ في نيايتيا إلى حميا.
ـ بثبات و دقة مع القناعة بأف العمؿ سيكوف يميؿ أصحاب ىذا التفكير في أنجاز أعمالي

و ليذا فإف ىذا الأسموب مف التفكير لو علاقة بالتفكير التحميمي  فكلاىما واقعي في  صحيحا،
اتجاىيا للاستعماؿ الدقة و الموضوعية غير أنما يختمفاف في طريقة الاستدلاؿ فأسموب التفكير 

 2003)شمبي، ر الواقعي فيستعمؿ الاستقراءالتحميمي يستعمؿ الاستنباط،أما أسموب التفكي
:34.) 

الواقعي في صنع القرار ما يأتي: الاعتماد عمى الملاحظة والتجريب ، وأف الأشياء  بالنمطيعنى 
الحقيقية ىي ما نخبره في حياتنا الشخصية مثؿ ما نشعر بو و نممسو و نشمو،كذلؾ فإف ما نراه 

 ؽ وىو في ىذا مختمؼ تماما عف الفرد التركيبي.ما نحصؿ عميو، والتركيز عمى الحقائ  ىو
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     يمكف تحديد المؤشرات السموكية لمفرد الواقعي في الآتي::الميؿ إلى الظيور كإنساف مباشر 
و نشيط وواضح.و ىو لا يسرع في التعبير المفظي عف اتفاقو أو عدـ اتفاقو ،و الإكثار   و قوي

ح لي ...أف كؿ إنساف يعرؼ.." و الميؿ إلى التعبير مف التعبيرات الشائعة الآتية: "مف الواض
عف الآراء،كما يميؿ إلى الاختصار في عرض ما يقدمو،و ىو يتسـ بالصراحة و الإيجابية ،و 

 2006)الطيب، يكره الحديث النظري بالإضافة إلى الجوانب الذاتية و العاطفية و غير العممية
:52.) 

التفكير الواقعي في اعتماده عمى الملاحظة و التجريب و إف الأشياء  نمط يتميز الفرد ذو
        الحقيقية أو الواقعية ىي ما نمر بو في حياتنا الشخصية وما نشعر بو وما نممسو و نراه 

)المنصور  ما حصؿ وشعار التفكير الواقعي )الحقائؽ ىي الحقائؽ(  و نشمو،إذا ما نراه ىو 
 (.433: 2007غساف ،

و في ىذا مختمؼ تماما عف التفكير التركيبي الذي يركز عمى الاستنتاجات وليس الحقائؽ وى
ويعتبر التفكير الواقعي ىو الأكثر ارتباطا بالتفكير التحميمي مف أي أسموب آخر و يتضمف 
التفكير الواقعي كؿ مف الاستمتاع بالمناقشات المباشرة والحقيقة للأمور الحالية وتفضيؿ النواحي 

 عممية المرتفعة بالجوانب الواقعية،كما يتميز بالاختصار في كؿ شيء )الجمؿ و الأشياء...(ال
 (.89: 1995)حبيب ، 

صاحب ىذا النوع مف أسموب التفكير يصمح أف يكوف مديرا ماليا بارعا يركز عمى البيانات 
واختبارىا  ملاحظتيا الحقائؽ ،فحقيقة الأشياء ترتبط الشعور بيا،الإحساس بيا أو الخاـ و

شخصيا ويعتمد عمى الحقائؽ التي عمى أساسيا تتـ الأشياء ويعتمد عمى العممية التصحيحية 
في حاؿ مواجيتو لمشكمة خاصة محاولا تصحيحيا والوصوؿ في النياية إلى حميا )شمبي 

،2002 :34.) 
" طرؽ هاريسون و برامسونكما أف الأفراد الذيف يتعمموف ضمف إطار أكاديمي، قد ميز "

 وسموكياتيـ وفؽ ىذه الأساليب في التفكير كالتالي: تعمميـ 
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التفكير التركيبي ببعد تفكير يجمع بيف التركيز عمى الافتراضات الضمنية  نمط ػ صاحب
        وخلاصة الأفكار، ويتوجو التركيبي في التركيز عمى التكامؿ، في حيف أف أسموبو غالبا

 ما يظير في تحديات.
التفكير المثالي يفضؿ التعمـ ببعد تفكير يجمع بيف التركيز عمى العمميات  نمطػ ػصاحب 

والإلياـ   والقيـ، و يتوجو المثالي في تفكيره إلى التركيز عمى موائمة في حيف يظير سموكو في 
 الغالب متحمسا.

 ية،التفكير العممي يفضؿ التعمـ ببعد تفكير يجمع بيف الاختيارات وسياقات وضع نمطػصاحب 
ويتوجو العممي في تفكيره إلى التركيز عمى المكافأة في حيف يظير سموكو غالبا متكيفا 

 ومتدرجا.
التفكير التحميمي يفضؿ التعمـ ببعد تفكير يجمع بيف خلاصة لتفاصيؿ النظريات      نمطػ صاحب 

ا ومشكلات وحموؿ، ويتوجو التحميمي إلى التركيز عمى المنيج في حيف يظير سموكو غالب
 عقلانيا     ومنطقيا.

التفكير الواقعي يفضؿ التعمـ ببعد تفكير يجمع بيف التأكيد و متاح المصدر  نمطػ صاحب 
دراؾ جوانبو ويتوجو الواقعي في تفكيره إلى التركيز عمى الميمة التي تكوف في متناوؿ يده في  وا 

  . (Victor .c .et Wang(s .a) : 489) حيف يظير سموكو غالبا مجرب و ىادؼ
أف أسموب التفكير العممي )البراغماتي( ىو الأسموب الأكثر  ( Reniston)وقد أوضح "رنستوف"

حداثة نسبيا في التاريخ الغربي أما مف ناحية مدى انتشار ىذه الأساليب بيف الأفراد فيأتي 
الأسموب الأسموب التركيبي أقؿ أسموب انتشارا أما الأسموب الأكثر انتشارا في أوروبا فيو 

 (.245: 1995التحميمي)حبيب،
في ضوء النظريات والنماذج النظرية التي فسرت أنماط التفكير تبنت الباحثة نظرية "ىاريسوف       

 و برامسوف " للأسباب: 
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توضح ىذه النظرية أساليب التفكير التي يفضميا الفرد ،و طبيعة الارتباط بينيا و بيف سموكو 
كانت ىذه الأساليب ثابتة أـ قابمة لتغيير وتبيف كيؼ تنمو الفروؽ بيف الفعمي،كما توضح ما إذا 
 الأفراد في أنماط التفكير. 

 : Gubbins ( 1985) ػ نظرية جابنس  2ػ9
مصفوفة لعمميات التفكير تتضمف ستة مستويات تغمب   Gubbins (1985)قدـ " جابنس"

 عمييا الأبعاد المعرفية ، وىذه المستويات ىي: 
 ى  حل المشكلات: ػ مستو 1

يشمؿ بعض الخطوات مثؿ : التعرؼ عمى المشكمة و تحديدىا ، و توضيح المشكمة ، صياغة 
الفروض ، صياغة الحموؿ البديمة ، اختيار أفضؿ الحموؿ ، تطبيؽ الحؿ ) توجيو الحؿ ( الذي 

 تـ قبولو ، الوصوؿ إلى النتائج النيائية. 
 ػ مستوى اتخاذ القرار: 2

ليدؼ الموضح فيو وتوضيحو، إظيار الصعوبات والمعوقات التي تعترض ىذا يشمؿ صياغة ا
اليدؼ مع تحديد البدائؿ الممكنة، والتعرؼ عمييا ،اختبار ودراسة البدائؿ، ترتيب البدائؿ 

 واختيار أفضميا، تقويـ المواقؼ. 
 ػ مستوى الوصل إلى الاستنتاجات: 3
 فكير الانبساطي . يندرج تحتيا كؿ مف التفكير الاستقرائي والت 
 ػ مستوى التفكير التباعدي:  4

يتضمف عمؿ القوائـ بصفات الأشياء و الأحداث ، إنتاج الأفكار المتعددة ) الطلاقة ( ، إنتاج 
  .الأفكار الفريدة ) الأصالة ( ، إنتاج الأفكار المطورة ) التحسينات (

 ػ مستوى التفكير التقويمي:  5
       يشمؿ التمييز بيف الحقائؽ والآراء ، الحكـ عمى مصداقية المصدر و المرجع ،الملاحظة 

والحكـ عمى تقاريرىا ،التعرؼ عمى المشكلات وتحميميا ، تقويـ الفروض،تصنيؼ البيانات،التنبؤ 
 بالنتائج. 
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 ػ مستوى الفمسفة و الاستدلال: 6
 (. 53: 2006)الطيب،ناقشات المتبادلة يتـ مف خلاؿ استخداـ المداخؿ الجدلية والم 
  Presseison( 1985ػ نظرية " برسيسن " ) 3ػ9

 تصنؼ ىذه النظرية عمميات التفكير إلى عمميات أساسية و أخرى مركبة كالآتي : 
      تتضمف العمميات الآتية: السببية والتحويلات   أولا : نموذج العمميات الأساسية لمتفكير:

 و إدراؾ العلاقات و التصنيؼ و اكتشاؼ السمات الفردية المميزة . 
وتتضمف مجموعة العمميات الآتية : حؿ المشكلات          ثانيا : نموذج العمميات المركبة لمتفكير:

واتخاذ القرارات والتفكير الناقد والتفكير ألابتكاري ، وىي تعتمد عمى مجموعة العمميات الأساسية 
مذكورة فيو أولا ،ويلاحظ أف كؿ عممية تفكير مركبة تستخدـ في أداء ميمة معينة مف السابقة ال

 خلاؿ الاستعانة بالعمميات الأساسية السابقة المذكورة فيو أولا. 
ويترتب عمييا الوصوؿ إلى ناتج معيف،و يوضح ىذا النموذج أف عممية حؿ المشكلات تؤدي 

ناقد،ثـ يأتي في النياية التفكير الابتكاري الذي يأتي في إلى اتخاذ القرار، وتؤدي إلى التفكير ال
  (Costa,1985 :43)قمة السموكيات و العمميات العقمية المركبة والمعقدة. 

 :  Herrmann(1987ػ نظرية قيادة المخ  لهيرمان ) 4ػ9
 Brain  (H.B.D.I )تسمى ىذه النظرية ب نظرية " ىيرماف " بنظرية ىيرماف لمسيادة المخية 

Dominance Instrument    Herrmann وتعرض ىذه النظرية أربعة أساليب لمتفكير
 توضع الطرؽ التي يتعامؿ بيا الأفراد  مع العالـ وىي: 

  Logical Style (A)ػ الأسموب المنطقي : 1
مف أىـ خصائصو القدرة عمى بناء قاعدة معرفية والقدرة عمى فيـ ودمج  أ ػ الأسموب المنطقي :

  الأبنية و الأنظمة والعمميات المعرفية
مف أىـ خصائصو جدولة و تنظيـ الأنشطة و الاىتماـ بالتفاصيؿ  ػ الأسموب التنظيمي : ب

  ووضع أىداؼ و التحرؾ نحوىا.
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    عمى الاتصاؿ و التأثير عمى الآخريفمف أىـ خصائصو القدرة  ج ػ الأسموب الاجتماعي :
 و القدرة عمى التعامؿ مع الآخريف.

          والعقبات،وتخطي الحواجز ،مف أىـ خصائصو تخيؿ البدائؿ دػ الأسموب الابتكاري:
 والحصوؿ عمى أفكار جديدة. 

تشير البحوث والنظريات التي تناولت عمؿ الدماغ إلى أف النصؼ الأيسر مف الدماغ 
     تحميمي،بينما الأيمف تركيبي، و أف الأوؿ يقوـ بدور كبير في النشاطات الخاصة بالكممات

بينما تكوف عمميات النصؼ الأيمف موازية ومتزامنة ويختص النصؼ الأيسر مف المخ  والأرقاـ،
 بالعمميات الواقعية بينما يختص الشؽ الأيمف بالعمميات المجازية و يتحكـ الأيسر في التخاطب
  اليومي مع الآخريف في حيف يعد الأيمف مصدر التخيلات و الأحلاـ،و الأوىاـ و الانفعالات

واقعي غير  تجريدي، استنباطي، اتفاقي، والصور البصرية،أي أف المخ الأيسر:عقلاني،
                    وتاريخي وموضوعي،بينما النصؼ الأيمف حدسي خطي،افتراضي،تحميمي 

و افتراضي،خيالي،مستقبمي و تفكير عياني مستمر،ترابطي وغير خطي )ربما دائري( و ذاتي 
 (.146: 2003)عامر أيمف،

 نظريتو المعروفة ب:  (Herrmann,D ,1987) في نفس السياؽ وضع ىيرماف
 (Herrmann Brain Dominance Instrument)   أي "أداة ىيرماف لمسيادة المخية" حيث

بعة أساليب لمتفكير تبيف الكيفية و الطريقة التي يتعامؿ بيا الأفراد مع عرض ضمنيا أر 
 المواضيع وىي: 

مف أىـ خصائصو القدرة عمى بناء قاعدة معرفية و فيـ : Logical Styleالأسموب المنطقي ػ
 جميع الأبنية و الأنظمة و العمميات المعرفية.

و جدولة وتنظيـ الأنشطة و مف خصائص: Organizing Styleػ الأسموب التنظيمي 
 والاىتماـ بالتفاصيؿ ووضع أىداؼ و التحرؾ نحوىا.

مف خصائصو القدرة عمى الاتصاؿ والتأثير والتعامؿ : Social Styleػ الأسموب الاجتماعي 
 مع الآخريف.
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مف أىـ خصائصو تخيؿ البدائؿ وتخطي الحواجز         :  Creative Styleػ الأسموب الابتكاري
 (.55: 2006)الطيب ، و الحصوؿ عمى أفكار جديدة والعقبات

توجد العديد مف النظريات التي اىتمت بالدماغ، و التي حاولت الإجابة عمى السؤاؿ التالي: 
وتسمى نظرية  1952كيؼ يحدث التفكير؟ و نأخذ عمى سبيؿ المثاؿ نظرية ماكميف سنة 

دمغة كؿ منيا يحدث فيو نوع مف التفكير الدماغ الثلاثية   وتشير ىذه النظرية إلى وجود ثلاثة أ
 وىي: العقلانية، الوسطية،البدائية.

بنظرية أخرى تشير بأف الدماغ يتكوف مف غرفتيف  Speeryفاـ سبيري  1964وفي سنة 
الدماغ الأيمف و الأيسر و في كؿ غرفة منيا يحدث أنواع مف التفكير و بناءا عمى أعماؿ 

، و بالاعتماد عمى خصائص  1988ظرية في القيادة المخية "ماكميف" و"سبيري" طور ىيرماف ن
التفكير تـ تقسيـ الدماغ إلى الجزء العموي )يميف، يسار(، والجزء السفمي )يميف، يسار( بحيث 
أف الجزء العموي مف الدماغ يتعمؽ بالتفكير النظري والمجرد، والجزء السفمي مف الدماغ يتعمؽ 

 .بالانفعالات والعواطؼ  والشخصية
وبالمثؿ الجزء العموي الأيسر ىو منطقي وكمي، والجزء الأيسر السفمي ىو يمثؿ التسمسؿ 
والتنظيـ    والدماغ العموي الأيمف ىو مفاىيمي بصري، في حيف أف الجزء السفمي الأيمف مف 
الدماغ يكوف فيو العواطؼ وبيف الشخصية، أي أف الجزء الأيمف مف الدماغ يكوف أقؿ تنظيما 

 لجزء الأيسر يكوف منظـ بدقة.بينما ا
" يمثؿ الجزء العموي الأيسر مف الدماغ و يكوف الشخص الذي يسيطر عميو ىذا  Aبحيث أف "

" فيو يمثؿ الجزء الأيسر السفمي مف الدماغ و يكوف  Bالجزء منطقي تحميمي وكمي، أما "
"فيو يمثؿ C" الشخص الذي يسيطر عميو ىذا الجزء منظـ ، متأمؿ، و مخطط ، ومدقؽ ، أما

الجزء الأيمف السفمي مف الدماغ ويكوف الشخص المسيطر عميو ذو مشاعر بيف شخصية 
" يمثؿ الجزء الأيمف العموي مف الدماغ ويكوف الشخص المسيطر عميو Cحركية، منفعؿ، أما "

 .(Alikhaled bawaneh et al,2011 :89-90)حدسي، يدمج الحقائؽ، و يركبيا شمولي،
 في السيطرة الدماغية و خصائص التفكير حسب نظرية ىيرماف: و لمتفصيؿ أكثر
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 و ىو يجمع بيف التفكير المنطقي، و التحميمي ، العوامؿ و العمميات الرقمية .  "Aالجزء" 
والمسائؿ  يكوف عقلاني، وواقعي وذو تفكير نقدي، كما يجب التعامؿ مع الأرقاـ "Aالجزء "

 العممي،أيضا يعجبيـ أف يكنوا مركز الزعامة في النشاطات.التقنية كما أنيـ يحبوف التفكير 
 ومنظميف، "و يتعامؿ أفراد الذيف يسيطر عمييـ ىذا الجزء وفؽ مخطط، Bالجزء "

واقعييف،وينظروف بحذر لكؿ التفاصيؿ في الأمور بالإضافة إلى أف ىؤلاء الأفراد يكوف تفكيرىـ 
افظ،و تقميدييف جدا،و يميموف إلى تجنب و يكوف تفكيرىـ عادة مح  بارعيف  منظـ جدييف،

 المخاطر و يسعوف إلى الاستقرار.
 و يجمع ىذا الجزء بيف العلاقات بيف شخصية و التأثر بالحدس والانفعاؿ في تفكيرىـ "Cالجزء"

  و يكوف الأفراد ذوي سيطرة الجزء  أفراد حساسيف في علاقاتيـ مع الآخريف،كما أنيـ يستمتعوف
 .موثقيف  و بتعميميـ ، و يكونوف أيضا ودوديف، و يتفاعموف معيـ

يجمع ىذا الجزء بيف المفيمومية، والتركيب و دمج الوقائع و النماذج، والرؤية " Dالجزء "
يفضموف "Dالجزء"الشاممة بمواضيع بدلا مف التفاصيؿ،و ىـ فنانيف،كما يكوف ذوي سيطرة 

التخيؿ ،الاستبصار، التأمؿ،كسر القواعد، والمخاطرة،الاندفاع، وحب الاستطلاع، ويسمتعوف 
 بالتجريب، و المرح ، يحبوف الحرية ،و ىـ مرنيف في التعامؿ مع المشكلات.

 يمكف تمخيص خصائص الأفراد حسب أجزاء الدماغ في نظرية ىيرماف في الجدوؿ التالي:
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يمثل خصائص الأفراد حسب أجزاء الدماغ في نظرية هيرمان لمقيادة  (:01) ػ الجدول رقم
 المخية:

A B C D 
 محمؿ
 فعمي
 موجو
 صارـ
 واقعي

 موضوعي
 صدؽ الاستطلاع

 مرح
 واضح

 منظـ
 مخطط

 مفضؿ)مدقؽ(
 محافظ
 مؤدب
 تطبيقي
 مجتيد
 مثابر
 منجز

 ودود
 تقبمي

 متحمس
 متفيـ
 معبر
 حنوف
 واثؽ

 حساس
 شغوؼ و إنساني

 شمولي
 متخيؿ
 حدسي
 مركب
 مرف

 منفتح الشكؿ
 مفيومي
 مغامر

(Richard L.Daft,2015 :118) 
مف أىـ خصائصو القدرة عمى بناء قاعدة معرفية ،والقدرة عمى فيـ و دمج الأبنية  والأنظمة 

 المعرفية. 
  Organizing Style ( B)ػ الأسموب التنظيمي : 2

مف أىـ خصائصو جدولة و تنظيـ الأنشطة والاىتماـ بالتفاصيؿ ووضع الأىداؼ و التحرؾ 
 نحوىا. 

مف أىـ خصائصو القدرة عمى الاتصاؿ  : Social Style (C) ػ الأسموب الاجتماعي :  3
 والتأثير عمى الآخريف و القدرة عمى التعامؿ مع الآخريف. 

مف أىـ خصائصو تخيؿ البدائؿ وتخطي  : Creative Style ( D)ػ الأسموب الابتكاري :  4
 الحواجز. 
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 Sternbergػ نظرية التحكم العقمي الذاتي أو نظرية أساليب التفكير" ستيرنبرج "  5ػ9
تعد ىذه النظرية مف أحدث النظريات التي ظيرت بيدؼ تفسير  ) (1997 ,1990 (1988)

" ( باسـ 1988طبيعة أساليب التفكير ، فقد ظيرت ىذه النظرية في صورتيا الأولى في عاـ )
         مف مساميا في عاـ   Sternbergستيرنبرج   ثـ غيرنظرية التحكم العقمي الذاتي "، 

(  1997، وظيرت في صورتيا النيائية في عاـ )  (  لتصبح نظرية أساليب التفكير1990) 
و تبع ظيور ىذا الكتاب الكثير  وىو العالـ الذي ظير فيو كتاب أساليب التفكير لػػ "ستيرنبرج "

) أمريكا ، كندا ، اسبانيا ،   مف البحوث و الدراسات حوؿ تمؾ النظرية و في بمداف متعددة 
، مصر ( بحيث وصؿ عدد الدراسات حوؿ تمؾ النظرية الفميبيف ، استراليا ، الصيف ، ىونكونج 

 YALبعد ظيور ىذا الكتاب حوؿ نفس الموضوع عف ثمانية دراسات أجريت في جامعة 
Sternberg ." حيث يعمؿ روبرت "  ستيرنبرج 

 ويرى " ستيرنبرج " أف ىناؾ ثلاثة عشر أسموبا لمتفكير تندرج تحت الفئات الخمس : 
يعي ، التنفيذي ، الحكمي ( ، المستويات ) أسموب التفكير  العالمي ، ) أسموب التفكير التشر 

المحمي ( ، الأشكاؿ ) أسموب التفكير الممكي ، اليرمي ، الأقمي ، الفوضوي ( ، المجالات ) 
 أسموب التفكير الداخمي ، الخارجي ( ، النزعات ) أسموب التفكير النمحافظ ، التقدمي (

 ( . 55: 2006)الطيب، 
وسميت بالنظرية التحكـ العقمي الذاتي والمنظومة  1988نظرية التحكـ العقمي لسترنبرغ سنة 

أطمؽ عمييا نظرية أساليب التفكير  1990وفي عاـ  Mental Gouvernement)العقمية )
(Thinking Styles Theory)  بعنواف أساليب التفكير وتقوـ ىذه  1997وأصدر كتابا عاـ

اسية وىي أف الحكومات أو السمطات ليا خمسة أبعاد وىي الوظائؼ النظرية عمى فكرة أس
التشريعية، التنفيذية ،والقضائية، والحكمية( والأشكاؿ )الممكية، واليرمية، والأقمية والفوضوية( 
    والمستويات )محمية،و عالمية( والمجالات )داخمية،و خارجية(،والنزاعات أو الميوؿ )محافظ،

   لتفكير ليا نفس الوظائؼ و الميوؿ، و الأشكاؿ، و المستويات و المجاؿ فأساليب ا و متحرر(
 و بالتالي فإنو يوجد ثلاثة عشر أسموبا لمتفكير كما يمثمو الجدوؿ التالي:
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 ( يوضح أساليب التفكير في ضوء نظرية التحكم العقمي الذاتي:2ػ جدول رقم )
 عاتالنزا المجالات المستويات الأشكال الوظائؼ الأبعاد

 أو الميول
 الأساليب
Styles 

 التشريعي
Legislative 

 التنفيذي
Excutive 

 
 الحكمي
 القضائي
Judical 

 الممكي
Mo 

 اليرمي
Hierarchic 

 
 الفوضوي

Anarchic 
 الأقمية

Oligrachic 

 العالمي
Global 
 المحمي
Local 

 
 المحمي
Local 

 الخارجي
Externel 

 
 

 الداخمي
Enternal 

 المتحرر
Liberal 

 
 المحافظ

Conservative 

 (151-150:  2004، 1)عبد المنعـ الدردير،ج         
و يعتبر ستيرنبرغ أسموب التفكير ىو الذي يتـ بموجبو توجيو الذكاء لمعمؿ و كما يعتبرىا أيضا 

 جسر بيف الذكاء و الشخصية،و يتصؼ الأفراد حسب ىذه الأساليب بما يمي:
 أولا:الأسموب التشريعي:

 في وضع قواعدىـ الخاصة. ػ يرغبوف
 ػ يفضموف التعامؿ مع المشكلات المفتوحة و غير الجاىزة.

 ػ يحبوف أف يقوموف بأنفسيـ ببناء ىيكؿ و المحتوى و الموقؼ.
ػ بفضموف الأعماؿ و النشاطات التي تتضمف تشريعا كإنشاء نظاـ تربويا و عمؿ تجاري أو 

 تصميـ مشاريع.
 ية كالسياسة و النحت و الجيش.ػ يتجيوف نحو الوظائؼ التشريع
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 ثانيا:الأسموب التنفيذي:
 ػيحبوف اتباع التعميمات.

 ػ يحبوف فحص ما ىو موجود للاختيار طريقة عمؿ الأشياء.
 ػ يفضموف التعامؿ مع المشكلات المحددة سمفا.

 ػ يحبوف إكماؿ الصورة أو المحتوى ضمف البناء أو الييكؿ الموجود.
بنشاطات ذات الطبيعة التنفيذية كحؿ المشكلات الرياضية و تطبيؽ القواعد و ػ يفضموف القياـ 

 (.100-99: 2002القوانيف في حؿ المشكلات )فتحي عبد الرحماف جرواف،
 ثالثا:الأسموب الحكمي)القضائي(:

 ػ يميموف إلى إصدار الأحكاـ عمى النظـ الموجودة.
خداـ الأساليب الحكمية مثؿ: ناقد صحفي،أو ػيستمتعوف بالعمؿ في الوظائؼ التي تتيح ليـ است
 (39: 2005فني،أو سياسي،أو مرشد)محمد عبد السلاـ غنيـ،

 ػ السمطة حسب الشكل :
 و يمكف تمخيص خصائص الأفراد في الجدوؿ التالي:

 ( يوضح خصائص الأفراد حسب الشكل.3ػ جدول رقم )
 الأقميةأسموب  الأسموب الفوضوي الأسموب الهرمي الأسموب الممكي

ػ مباؿ بملاحظة ىدؼ 
 واحد

ػ أحادي النظرة و 
التفكير في معالجة 

 المشكلات
ػ يؤمف بأف الغاية تبرر 

 الوسيمة.
 ػمباؿ لعدـ التسامح.

 ػ مياؿ لملاحظة
أىداؼ متدرجة 

 الأىمية.
ػ متوازف في اتجاىو 

 نحو المشكلات.
ػ لا يؤمف بأف 
الغاية تبرر 

 الوسيمة.

ػ ميؿ لمتعامؿ مع 
جممة مف الأىداؼ و 
يصعب عميو تصنيفيا 

 حسب الأىمية.
اتجاىا عشوائيا ػ يبدي 

 نحو المشكلات.
ػ يؤمف بأف الغاية 

 تبرر الوسيمة.

ػ مياؿ لمتابعة أىداؼ 
 متعددة الأىمية.

ػ يظير اتجاىات 
مختمفة نحو 

 المشكلات.
ػ لا يؤمف بأف الغاية 

 تبرر الوسيمة.
 ػ متسامح.
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 ػ غير واع ذاتيا.
 ػ غير مرف في التفكير.

ػ مياؿ لممبالغة في 
 تبسيط الأمور.

ػ مندفع لتحقيؽ اليدؼ 
 دوف اكتراث لمعقبات.

 ػمتسامح.
 ػ واع ذاتيا.

 ػ مرف التفكير.
ػ مياؿ إلى تعقيد 

 الأمور.
ػ يرتب الأولويات 

 بشكؿ جيد.

 ػ مياؿ لعدـ التسامح.
 غير مرف ذاتيا.

ػ غير قادر عمى 
وضع أولويات لعدـ 

 وجود أساس لذلؾ.
ػ مياؿ إلى تبسيط 

 الأمور.
ػ غالبا ما تكوف 
 أىدافو غير واضحة.

 ػ واع ذاتيا.
ػ مرف جدا في 

 التفكير.
ػ مياؿ إلى تعقيد 

 الأمور.
ػ يواجو صعوبة في 

 ترتيب أولوياتو.

 (.102: 2002)فتحي عبد الرحماف جرواف،
  ػ السمطة حسب المستوى:3

يتصؼ أصحاب ىذا الأسموب بتفضيميـ التعامؿ مع و أولا :الأسموب العالمي )الشمولي(:
ر،و المواقؼ الغامضة القضايا المجردة و المفاىيـ عالية الرتبة، والتغيير ، والتجديد، والابتكا

 ويتجاىموف التفاصيؿ. والعموميات 
ويتصؼ أصحاب ىذا الأسموب بتفضيؿ المشكلات الحياتية الني ػ ثانيا: الأسموب المحمي: 

 2012التفاصيؿ ويتجيوف نحو المواقؼ الحياتية ويستمتعوف بالتفاصيؿ )النعيمي،تتطمب عمؿ 
:5.) 
 ػ السمطة حسب المجالات:4

يستخدموف ذكائيـ في حؿ المشكلات أو مواجية المواقؼ أو عند أولا : الأسموب الداخمي: 
 القياـ بالمياـ التي يكمفوف بيا.

 ػ يتسموف بالانطوائية.
 لتوجو نحو أداء المياـ و تحقيؽ الأىداؼ و المجالات بإنجاز الأعماؿ.ػ التركيز الشديد في ا

 ػ لا ييتموف بالعلاقات الاجتماعية.
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 ػ يفضموف الوحدة و العمؿ بطريقة فردية.
 ثانيا: الأسموب الخارجي:

 انبساطيوف نحو الآخريف. ػ 
 ػ التركيز و الاىتماـ بالعلاقات الخارجية و الاجتماعية.

)محمد عبد السلاـ  ريف بشكؿ جماعي أكثر مف العمؿ بطريقة فردية.ػ العمؿ مع الآخ
 (40: 2005غنيـ،

 ، السمطة حسب الميول )النزاعات(:5
و يتصؼ ىؤلاء الأفراد بالتمسؾ بالقوانيف و الإجراءات، و يكرىوف أولا:الأسموب المحافظ: 

 .الغموض،و يحبوف المألوؼ و يرفضوف التغيير،و يتميزوف بالحرص و النظاـ
             و يتصؼ أصحاب ىذا الأسموب بالذىاب فيما وراء القوانيفثانيا:الأسموب التحرري:

و الإجراءات و الميؿ إلى الغموض و المواقؼ غير المألوفة و يفضموف أقصى تعيير 
 (.5: 2012ممكف)النعيمي،

 ػ تصنيؼ أنماط التفكير:11
 ػ تصنيؼ أنماط التفكير عمى أساس طبيعة الهدؼ: 

في  (1995مع فاروؽ السيد عثماف نجاتي ) 1995تفؽ كؿ مف "أبو علاـ رجاء محمود " ي
 تصنيفيـ لمتفكير إلى نوعاف ىما : 

 أ ػ التفكير الحر غير موجه نسبيا ) ليس له هدؼ واضح و محدد( :
مثؿ أحلاـ اليقظة و لألعاب الاييامية و ىذا النوع مف النشاط العقمي ىو مجرد تعبير عف 

أو حاجات و لا يعتمد إلا عمى علاقات بسيطة قد تكوف غير حقيقية ، و لذلؾ فإف ىذا رغبات 
 النوع  أقرب إلى التخيؿ منو إلى التفكير . 

ييدؼ إلى حؿ مشكمة ابتكار شيء نافع و ب ػ التفكير الموجه ) له هدؼ واضح و محدد ( : 
 يمكف تقسيـ ىذا النوع مف التفكير إلى القسميف الآتييف:
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 ػ التفكير النقدي التقويمي: 1
و ىو الذي يمجأ إليو عندما نحاوؿ فحص رأي معيف  فنقرر مدى صحتو ، و ىذا النوع مف 

 التفكير ينتيي بإصدار الأحكاـ أو الموازنة بيف موضوعيف أو أكثر لممفاضمة بينيما. 
 ػ التفكير الإبداعي أو الابتكاري: 2

مجرد مراجعة رأي معيف ، بؿ لإنتاج رأػي جديد ذو قيمة ، وىو الذي يستخدـ التفكير النقدي لا ل
الطيب، ) ما لوصوؿ إلى حؿ المشكلات أو اكتشاؼ علاقات جديدة أو ابتكار شيء جديد

 (.   48ػ46: 2006
 " تصنيفا آخر لأساليب التفكير ىو:  Marzano et alمارزانو و آخرون و يقدـ " 

نبغي النظر إلى ىذه الأبعاد عمى أنيا عناصر وجود خمسة أبعاد أو عناصر لمتفكير ، وي 
 تنظيـ عامة لأنماط التفكير ، و أبعاد التفكير الخمس ىي : 

و ىي تعني ببساطة أف يكوف الفرد واعيا بتفكيره ، و الميتا معرفة تتضمف  ػ الميتا معرفة :1
 )المعرفة بالذات و التحكـ فييا ، المعرفة بالعممية العقمية و التحكـ فييا(.

 .  ػ التفكير الناقد و الإبداعي2
( عمميات ) تكويف المفيوـ ، تكويف المبدأ ، الفيـ ، حؿ 8و تشمؿ ) ػ عمميات التفكير3

 المشكلات ، اتخاذ القرار ، البحث ، الصياغة ، الخطاب المفظي (. 
ات )ميارات التحديد، ميارات التحميؿ ، ميارات التذكر،ميار  ػ مهارات التفكير الأساسية :4

 التنظيـ ، الميارات التوليدية ، ميارات التكامؿ ، ميارات التقييـ ( . 
 (.92: 1998ػ المعرفة بمجاؿ محتوى معيف ) فيصؿ يونس، 5

( أف ىناؾ تصنيفا مختمفا لأساليب التفكير فذكر أف أساليب 1986و يذكر "سيد خير الله )
 التفكير تنقسـ إلى:

   Concerete Thinkingػ التفكير العياني    1
  Abstract Thinkingػ التفكير المجرد2
 Superstitions Thinking ػ التفكير الخرافي3
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 Scientific Thinkingػ التفكير العممي4
  Critical Thinking ػ التفكير الناقد5
  Creative Thinking ػ التفكير الابتكاري6
 مختمفة.ػ التفكير  القائـ عمى التعميـ عف طريؽ تكويف مفاىيـ 7

(أساليب التفكير تصنيفا مختمفا، فيو يرى أف ىذه الأساليب 2002بينما صنؼ "فييـ مصطفى")
ىي    ) التفكير التحميمي، التفكير الإدراكي، التفكير الديناميكي الفعاؿ،التفكير التخيمي،التفكير 

تنباطي، التفكير الاستدلالي،التفكير الاس الواقعي،التفكير التفكيرالمجرد،التفكير الابتكاري،
 العممي، التفكير المثالي(.

 ويمكف كذلؾ تصنيؼ أساليب التفكير عمى أساسيف ىما الأزواج المتناظرة الموضوعية 
 :لعقلانية     والمنيجية كالتاليوا

 أولا:أساليب التفكير عمى أساس الأزواج المتناظرة:
 ػ التفكير التباعدى في مقابؿ التفكير التقاربى.1
 ر الاستقرائي في مقابؿ التفكير الاستنباطي.ػ التفكي2
 ػالتفكير القائـ عمى الجانب الأيسر في مقابؿ التفكير القائـ عمى الجانب الأيمف. 3
 ػ التفكير الإبتكاري في مقابؿ التفكير الناقد.4
 ػ التفكير الشكمي في مقابؿ التفكير غير الشكمي.5
 التحميمي.ػ التفكير الاستكشافي في مقابؿ التفكير 6
 ػ التفكير الاستراتيجي في مقابؿ التفكير التكتيكي.7
 ػ التفكير الواقعي في مقابؿ التفكير التخيمي.8
 ػ التفكير المحسوس في مقابؿ التفكير المجرد.9

ػ التفكير البسيط أحادي البعد في مقابؿ التفكير المعقد ذي العمميات العقمية المرتبة)الطيب 10
،2006 :48.) 
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 ثانيا:أساليب التفكير عمى أساس الموضوعية و العقلانية و المنهجية:
 يوجد أسموباف رئيسياف لمتفكير الإنساني ىما:

ػ الأسموب غير العممي لواجية المشكلات ويتضمف التفكير الخرافي والميتافيزيقي والتفكير عف 1
 طريؽ المحاولة و الخطأ و التفكير بعقوؿ الآخريف.

مي الذي يعتمد عمى الموضوعية في مواجية المشكلات و تفسير الظواىر ػ الأسموب العم2
-التفكير الاستدلالي-التفكير الحدسي-والأحداث ومف صور ىذا الأسموب: التفكير التأممي

 (.46: 1996التفكير الابتكاري)حبيب،
ولقد أشار "ىاريسوف و برامسوف" إلى أف ىناؾ خمسة أساليب التفكير ىي )التفكير 

يبي،التفكير التحميمي،التفكير المثالي،التفكير الواقعي،التفكير العممي( و ىذه الأساليب الترك
 Harrison et) . يكتسبيا الفرد خلاؿ مراحؿ نموه المختمفة و مؤثرات بيئتو

Bramson ,1982,25)  
 " إلى ثلاثة1988بينما صنؼ"سترنبرج" أساليب التفكير تبعا لنظريتو "التحكـ الذاتي العقمي 

 عشرة أسموب التفكير ىي: 
)التشريعي،التنفيذي،الحكمي،الممكي،اليرمي،الأقمي،الفوضوي،العالمي،المحمي، الأسموب 

 (Sternberg,1997 :701)الداخمي،الخارجي،المحافظ، المتحرر( 
 ػ الأهمية العممية لنظرية هاريسون و برامسون في تفسير أنماط التفكير: 12

التفكير التي يفضميا الفرد ة طبيعة الارتباطات بينيا و بيف  تكشؼ ىذه النظرية عف أساليب
ف ىذه الأساليب قد تكوف ثابتة أو قابمة لمتغيير و تنمو الفروؽ الفردية بيف  سموكو الفعمي،وا 

 الأفراد في أػساليب التفكير. 
كما أوضحنا أف الطفؿ يكتسب عددا مف الأساليب التي يمكف تخزينيا،وتنمو ىذه الأساليب 

زدىر وتتحقؽ خلاؿ مرحمتي المراىقة والرشد كنماذج أساسية في الحياة العممية مما يؤدي إلى وت
تفضيؿ أساليب خاصة لديو ،و قد صنؼ "ىاريسوف و برامسوف " أساليب التفكير إلى خمسة 
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) أساليب التفكير التركيبي ، أسموب التفكير المثالي،أسموب التفكير    أساليب  التفكير
 (.29-11:  1995ب التفكير التحميمي، وأسموب التفكير الواقعي( )حبيب ، العممي،أسمو 

إذ أكد أف ىذه الأساليب ىي فئات أساسية للإحساس بالأشخاص الآخريف و العالـ ويذكر "  
( أف " أسموبي التفكير التركيبي والمثالي ذوا توجو قوي وواضح 1982ىاريسوف و برامسوف " ) 
الوظيفية الشكمي ػ أما أسموب التفكير العممي فيقوـ بدور الجسر لمفجوة نحو الحقائؽ   والتفكير 

بيف الجانبيف و ربما يتجاىؿ أو يرفض الاتجاىيف ، وقد أوضحت النظرية أف الفروؽ في 
السيطرة النصفية لمدماغ تسبب أو تنتج أو تؤدي إلى فروؽ في التفكير وفي المدخؿ التي تناوؿ 

لى تفضيلات حقيقية في أساليب التفكير و بناء عميو فإف : المشكلات ، وىذا ما يؤدي إ
ىاريسوف وبرامسوف : يتوقعاف أف تؤدي سيطرة  النصؼ الأيسر إلى استعماؿ أساليب التفكير 
التحميمي و الواقعي،أما سيطرة النصؼ الأيمف فقد تؤدي إلى استعماؿ أساليب التفكير التركيبي 

  .(Harrison,A& Bramson,R :345)و المثالي " 
 ػ التداخلات الثنائية بين أنماط التفكير في نظرية هاريسون و برامسون :13

 قد تحصؿ تداخلات ثنائية في تركيبات  أنماط التفكير نذكرىا عمى النحو التالي: 
 : (The Idealist –Analyst)التفكير المثالي ػ التحميمي  نمطػ 

فالفرد ذو أسموب التفكير المثالي ػ التحميمي يتصؼ بالنظرة المتحررة و الادراؾ الواسع إذ يرغب 
في انجاز اليدؼ المثالي بأفضؿ طريقة متاحة فيو يميؿ إلى التخطيط بالمعنى الواسع مف دوف 
 المجوء إلى قرارات سريعة ، و مف ثـ يتصؼ بالحرص و مراعاة مشاعر الاخريف و ىذا التفكير
يتحقؽ بيف ميندسي التصميـ ، وكما يتصؼ الفرد المثالي والتحميمي بالتفتح عمى العديد مف 
الاحتمالات ، ويضع معايير مرتفعة سواء في المعمومات أـ البناء أـ القابمية لمتنبؤ و يعيب ىذا 

 الفرد البطء و التوصؿ لمقرارات أوؿ أحكاـ سريعة. 
 :  (The Analyst –Realist)التفكير التحميمي ػ الواقعي نمطػ 

ىذا التركيب يصؼ الفرد ذو التوجو المرتفع نحو العمؿ ، و يميؿ الفرد التحميمي ػ الواقعي إلى 
المدخؿ البنائي في المشكلات ، وىذا الفرد يبحث عف النظاـ والقابمية لمتنبؤ والضبط ويعني 
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ىذا النوع يخطط بحرص للأشياء بانجاز النتائج الممموسة و إيجاد أفضؿ طريقة ليذا الانجاز و 
ف كاف منصبا عمى النشاط الذي يقوـ بو و نادرا ما ينحرؼ ىذا الشخص عف  الخطة التي  ، وا 

 وضعيا ، وما ييمو بالدرجة الأولى ىو التوصؿ إلى إنجاز ممموس . 
 :( The Synthesist – Idealist)التفكير التركيبي ػ المثالي نمط ػ

في الاتجاه المضاد لأسموب التحميمي ػ الواقعي،إذ يركز انتباىو عمى  و ىذا التركيب يصؼ الفرد
الأفكار والقيـ والاستنتاجات مف دوف الاىتماـ بالخطط و البناء والحقائؽ فالفرد التركيبي ػ 
المثالي يتجو نحو التأمؿ وغالبا ما يعنى بسببو الأشياء مف دوف العناية بالكيفية، و يعاني ىذا 

لية وجود صراعات داخمية لأسموبيف مف التفكير : المثالي،التركيبي،فالمثالي الفرد مف احتما
يعنى بالاتفاؽ بيف الناس والأفكار،بينما يحذر التركيبي مف مثؿ ىذا الاتفاؽ،فيو مرفوض و 
غير محتمؿ،و ىذا الصراع قد يؤدي إلى مشكلات واقعية تحت ضغوط داخمية و يرى الآخروف 

 بالمفاىيـ والنظريات ولا يكوف بالضرورة إنسانا عمميا.ىذا الفرد بوصفو ميتما 
 : (The Idealist –Realist)التفكير المثالي ػ  الواقعي نمطػ 

يتصؼ ىذا التركيب بإقحاـ المعايير المرتفعة والواقعية الممموسة ، ويعرؼ الفرد ذو أسموب 
وصوؿ لما يجب عميو الواقعي كيؼ يجب أف تكوف الأشياء و يسمؾ خطوات عممية لم -المثالي

و يرى آخروف الفرد المثالي ػ الواقعي متعاوف و متفتح، و يميؿ لإنجاز نتائج نوعية ومرتفعة في 
الوقت نفسو و يتضح ىذا النوع مف التفكير في عمؿ الممرضة إذ يتصؼ عمميا بالخدمة 

جوانب الشخصية و المساعدة فضلا عف أىمية الرضا الذاتي مف العمؿ نفسو و ىي تعني بال
العممية الممموسة في وظيفتيا و يبذؿ الفرد المثالي ػ الواقعي بصفة عامة أقصى ما في وسعو 

 مف خدمة حاجات الآخريف دوف الاىتماـ بأنفسيـ.
 :  ( The Pragmatist-Realist)التفكير العممي ػ الواقعي نمطػ 

العمؿ، ولكنو يتناوؿ يتوجو الفرد ذو أسموب التفكير العممي ػ الواقعي بدرجة عالية نحو 
المشكلات بطريقة أقؿ بنائية كما يعني بإنجاز النتائج الممموسة و لكنو يقوـ بيا في إطار سموؾ 
تجريبي كما يتصؼ الفرد العممي الواقعي بالطاقة والدافعية المرتفعة و يبيف حاجة قوية لإنجاز 
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تى مع وجود معمومات قميمة لغرض الإنجاز    وعمى ذلؾ فإف الفرد يميؿ لعمؿ قرارات سريعة ح
 (.78ػ 76: 1997و يعني بالحركة والفعؿ عنو بالتخطيط و الحرص )الطويؿ ،

 :(The Idealist –Pragmatist)التفكير المثالي ػ العممي  نمط-
يتناوؿ ىذا التفكير المشكلات بطريقة موقفية عممية مع الاحتفاظ في العقؿ بالأىداؼ والمعايير 

كير يكسب الفرد الاتفاؽ عمى الأىداؼ والتحمؿ بدرجة كبيرة و يعطي ىذا المرتفعة وىذا التف
الفرد ذو أسموب المثالي ػ العممي أىمية كبيرة لمخلافات بيف الأفراد و يشعر بالارتياح عند تمبية 
حاجات الآخريف و يتصؼ ىذا الفرد بالتسامح الزائد مع الآخريف فضلا عف التفتح والقابمية 

 -وعمى الرغـ مف ذلؾ فإف حاجات الآخريف لا يرتاحوف ليذا الشخص المثالي المرتفعة لمتكيؼ
العممي بالضبط مثؿ الشخص التحميمي ػ الواقعي الذي يعني بالنظاـ و البناء، وىذا الفرد المثالي 

 ػ العممي في نظر الآخريف لا يصمح لمقيادة.
 :(The Analys – Synthesis) التفكير التحميمي ػ التركيبي نمطػ 

و يعني ىذا التفكير بالتجربة المضبوطة فالشخص التحميمي ػ العممي يعطي قيمة لمبناء و 
القابمية لمتنبؤ و يعرؼ أيف يذىب و كيؼ ينجح ،إف ىذا الشخص يضع خطة واضحة لنفسو،و 
يميؿ لتناوؿ مواقؼ الحياة جميعيا في إطار معالجة بارعة محسوبة و ىذا الإدراؾ قد لا يتناسب 

 (.55: 2002)شمبي ، لاقات الشخصيةمع الع
 : (The Analys – Synthesis) التفكير التحميمي ػ التركيبي  نمطػ 

ويعني ىذا التفكير باستعماؿ المنطؽ فيو يخطط جيدا و يمكنو أف يطور المشكمة التي تواجيو 
قد يسبب  وذلؾ باستعماؿ التأمؿ والطريقة النظرية خارج إطار العالـ الممموس الواقعي، وىو ما

لو بعض الصراعات الداخمية وذلؾ نتيجة لأف الجانب التحميمي ينصب اىتمامو بالنظاـ والترتيب 
بينما الجانب التركيبي عكس ذلؾ تماما لأنو يميؿ إلى المتناقضات)النظاـ و الفوضى،المنطؽ، 

فإف الفئتيف  التركيبي-والسخافات،الترتيب و الصراع(، ويدمج الجانبيف أسموب التفكير التحميمي 
 مف الميوؿ يمكف أف تكوف مرعبة و ىائمة و قد يكوف مستيمكيف لبعضيما البعض.
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  ( The Synthe Pragmatist ): التفكير التركيبي ػ الواقعي نمطػ 
إف الفرد ذو أسموب التفكير التركيبي ػ العممي كثيرا ما يقوـ بدمج التأمؿ مع التكيؼ مدخؿ 

التوافؽ، و العناية بالتغيير مع العناية بالتجديد و عمى ذلؾ فإف  التوجو نحو الصراع مع مدخؿ
        الفرد يظير إلى درجات تحمؿ الغموض عنو بالنسبة لأصحاب أساليب التفكير الأخرى
و يستطيع ىذا الفرد أف يشعر بالراحة في العالـ المتغير بالمقارنة ببقية الناس و يمكف ليذا الفرد 

 ف ينجح في القيادة لأنو يتصؼ بالطاقة الابتكارية المرتفعة.التركيبي ػ العممي أ
 :( The Synthesist-Realist)التفكير التركيبي ػ الواقعي  نمطػ 

    و ىذا الاحتماؿ ىو التداخؿ الأقؿ انتشارا مف خلاؿ الأبحاث التجريبية التي أجراىا "ىاريسوف
" عمى مدى ثلاث سنوات و قد يكوف ىذا أمرا متوقعا إذ أف أسموب التفكير التركيبي ػ و برامسوف

الواقعي يقعاف في نيايات متعارضة و ذلؾ مف حيث الفروض أو الاستراتيجيات أو الأساليب، 
    والتنسيؽ بيف الأسموبيف التركيبي  فالفرد الواقعي يمكنو العمؿ بكفاءة عندما يستطيع العمؿ 

 عي.والواق
 ػ بروفيل  أنماط التفكير حسب نظرية هاريسون و برامسون: 14

تصورا   (Harrisson ,A et Bramsson,R ,1982) وضح كؿ مف ىاريسوف و برامسوف
 نظريا يمثؿ بروفيؿ أنماط التفكير  وحدد عمى النحو التالي: 

 : One Dimention Thinkingأولا/ التفكير أػحادي البعد
إف الفرد صاحب التفكير الأحادي البعد يستخدـ نوعا واحدا فقط مف أساليب التفكير الخمسة          

بالمائة  50) التركيبي ، المثالي ، العممي ، التحميمي ، الواقعي ( و تقترب نسبتيـ تقريبا مف 
درجة عاـ مف الأفراد المبحوثيف ، ويمكف  تحديد الفرد  ذوي التفكير الأحادي  إذا حصؿ عمى 

 الفردفأكثر فيصبح لدى   %72% فأكثر،و قد يكوف ىذا الأسموب عائؽ إذا حصؿ عمى 60
 أمر و إجبار وتكميؼ بأف  يعمؿ بو دائما بمناسبة وغير مناسبة. 

إف الفرد صاحب التفكير ثنائي : Two Dimention Thinkingثانيا/ التفكير ثنائي البعد 
% و يمكف تحديد الفرد 35فكير  و تقترب نسبتيا أكثر مف البعد يستخدـ نوعيف مف أساليب الت
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% فأكثر في أسموبيف فقط مف أسموبيف فقط 60ذي التفكير الثنائي إذا حصؿ عمى درجة خاـ 
مف أساليب  التفكير الخمسة  و تكتشؼ ىذه الأساليب عف الطرؽ التي يفضؿ الشخص أف 

 يستخدميا بكفاية و فعالية. 
 : Three Dimention Thinkingاليعدثالثا/ التفكير ثلاثي 

% تقريبا، فالفرد ذو التفكير ثلاثي البعد يستخدـ ثلاثة أساليب مف 2يتحقؽ ىذا النوع بنسبة 
أساليب التفكير الخمسة ،و يتصؼ صاحبو بأف لو آراء كثيرة و متاحة مما يحقؽ لو 

ة و التنوع في مواجية استراتيجيات متنوعة و يستطيع أف يستخدميا،و ىو أكثر قدرة عمى الحرك
 المواقؼ المختمفة ،إذ تكوف لديو طرائؽ متعددة و متنوعة لمواجية ىذه المواقؼ. 

 :Flat Profile Thinkingرابعا/ التفكير المسطح 
أف الفرد صاحب التفكير المسطح تضعؼ عنده القابمية لتمييز والإدراؾ بالمقارنة مع الأفراد ذوي 

النمطية القوية فيذا الشخص أقؿ عاطفة و انفعالا و أقؿ قابمية لمتنبؤ وىو يستخدـ  التفضيلات
فئة مف أساليب التفكير ولكف بطريقة عشوائية ،ويتصؼ صاحبو بالمطؼ والانسجاـ مع أي 

 ( 433: 2007، ساف يتعامؿ معو. ) المنصورإن
 ػ  وسائل و طرؽ قياس أساليب التفكير: 15

ات التي يتـ إعدادىا بغرض قياس أساليب التفكير، و مف ىذه الأدوات ىناؾ العديد مف الأدو 
 نذكر: 

 ػ مقياس أساليب التفكير لػ " هاريسون و برامسون و بارليت و معاونيهم " 
(Harrisson ,A et Bramsson,Parlet et Associetes ,1980) 

"  وييدؼ 1995بد الكريـ "قاـ بترجمة وتقنيف  ىذا المقياس إلى البيئة العربية " حبيب مجدي ع
المقياس إلى قياس أسموب التفكير السائد و المفضؿ لدى الفرد في مواجية مواقؼ الحياة اليومية 

تفكير ،    وذلؾ مف خلاؿ التقدير الكمي لمدى تفضيؿ الأفراد وميميـ  لاستخداـ أحد أساليب ال
وب التفكير المثالي،أسموب التفكير )أسموب التفكير التركيبي، أسموب التفكير التحميمي،أسمالخمسة

 العممي،أسموب التفكير الواقعي(. 



 الفـصل الـثاني:أنـماط التـفكير
 

 
114 

( موقفا مف المواقؼ اليومية التي تواجو 18( عبارة موزعة عمى )90يتكوف ىذا المقياس مف )
الفرد ، وذلؾ بواقع خمس عبارات عمى كؿ موقؼ ، تمثؿ كؿ عبارة منيـ حلا لذلؾ الموقؼ ، 

ب التفكير الخمسة التي يقيسيا الاختبار و يطمب مف حيث يعبر كؿ حؿ عف أحد أسالي
المفحوص ترتيب الإجابات الخمس مف حيث تحديد درجة انطباقيا عميو بأف يكتب في المربع 

( تمثؿ 5( عمى اعتبار أف درجة )5ػ4ػ1،2،3يسار الإجابات الترتيب الفعمي الذي ينطبؽ عميو )
 ثؿ السموؾ الأقؿ انطباقا عميو. ( يم1السموؾ الأكثر انطباقا عميو ،أما درجة )

 ػ مثاؿ ليذا الاختبار:
 ػ عندما يكوف صراع "جدؿ" بيف الناس عمى بعض الأفكار،فإنني أميؿ إلى الجانب الذي:

 ػ يعرؼ و يحاوؿ أف يوضح)يكشؼ( الصراع.1
 ػ يعبر عف القيـ و المثاليات المتضمنة في الموضوع بالطريقة الأحسف.2
 ػ يعكس آرائي و خبرتي الشخصية بالطريقة الأفضؿ.3
 ػ يقترب مف الموقؼ بصورة أكثر منطقية.4
 ػ يعبر عف الجدؿ )المناقشة( باختصار و أكثر جدية.5

و المطموب في ىذا المثاؿ ترتيب الإجابات الخمس مف حيث تحديد درجة انطباقيا عميؾ بأف 
تمثؿ السموؾ  5مي الذي ينطبؽ عميؾ باعتبار تكتب في المربع يسار الإجابات الترتيب الفع

 .2و  3و  4تمثؿ السموؾ الأقؿ انطباقا عميؾ و بينيما  1الأكثر انطباقا و 
 Sternberg ,R ,et)النسخة الطويمة ل "سترنبرج وواجنر "  (TSI)ػ قائمة أساليب التفكير 

Wagner , R ,1991) : 
، ( 1999)عاؿ حامد أبو سريع رضا عبد الله " "عجوة عبد ال وتقنيف ىذه القائمة  قاـ بترجمة

وتقيس ىذه القائمة ثلاثة عشرة أسموبا لمتفكير لدى التلاميذ و المتمدرسيف والأفراد العادييف في 
المجتمع ، ولذلؾ تعتبر ىذه القائمة بمثابة قائمة عامة ،لأنو تقيس أساليب التفكير لدى جميع 

، وىذه الأساليب كشفت عنيا نظرية التحكـ العقمي  الأفراد وفي المراحؿ العمرية المختمفة
 الذاتي. 
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)التشريعي،التنفيذي،الحكمي،العالمي،والمحمي، التفكير ىذه الأساليب ىي: أسموب
المتحرر،المحافظ ، اليرمي، الممكي، الأقمي، الفوضوي، الداخمي، الخارجي  و تتكوف  ىذه 

بيرة، تنطبؽ عميؾ بدرجة كبيرة ، تنطبؽ ( عبارة ،لا تنطبؽ عميؾ بدرجة ك104القائمة مف )
عميؾ تماما، و يتـ قياس كؿ أسموب كؿ أسموب مف أساليب التفكير الثلاثة عشر مف خلاؿ 

 ثماني عبارات موزعة عشوائيا داخؿ ىذه القائمة. 
 ػ مثاؿ ليذا الاختبار: 

حوؿ نقد طرؽ ػ عند مناقشة أو كتابة الأفكار،فإف أميؿ أف تكوف تمؾ المناقشة أو الكتابة 
 الآخريف في عمؿ الأشياء.)أسموب التفكير الحكمي(.

 القصيرة ل" سترنبرج وواجنر "     (TSI)قائمة أساليب التفكيرػ 
(Sternberg ,R ,et Wagner , R ,1992) 

وتقيس  ( 2004قاـ بترجمة و تقنيف ىذه القائمة " عبد المنعـ الدردير ، الطيب عصاـ عمي )
عشر أسموبا لمتفكير لدى التلاميذ و المدرسيف و الأفراد العادييف في المجتمع ىذه القائمة ثلاثة 

     ، و ذلؾ تعتبر ىذه القائمة بمثابة قائمة عامة لأنيا تقيس أساليب التفكير لدى جميع الأفراد
و في المراحؿ العمرية المختمفة ، وىذه الأساليب كشفت عنيا نظرية التحكـ العقمي الذاتي  

Mental Self Government 
ىذه الأساليب ىي أسموب التفكير: ) التشريعي والتنفيذي ، الحكمي، العالمي، المحمي  
والمتحرر، والمحافظ ، اليرمي ،الممكي ، الأقمي ، والفوضوي ، والداخمي ، الخارجي ( وتتكوف 

تـ قياس ( عبارة يتـ الإجابة عمييا بطريقة ليكرت مف سبعة مستويات و ي65ىذه القائمة مف )
 كؿ أسموب مف أساليب التفكير مف خلاؿ خمسة عبارات موزعة عشوائيا داخؿ ىذه القائمة. 

 مثاؿ ليذا الاختبار:
 ػ أفضؿ المشكلات التي تتيح لي استخداـ طرقي الخاصة في حميا.)أسموب التفكير التشريعي(.

 ػ اختبار لقياس أساليب التفكير لمطلاب عمى هيئة مواقؼ أو مهام : 
 (Strenberg ,R ,et Grigorenko,E ,1995)ترنبرج و جريجورينكو لس
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يقيس ىذا الاختبار تفضيلات الطلاب لأساليب التفكير مف خلاؿ المياـ أو الأداة ، و مثاؿ 
 ليذه المواقؼ:

 ػ عندما أدرس الأدب ،أفضؿ أف:
 اتبع نصائح المدرس و تفسيراتو ووجية نظره حوؿ مؤلؼ القصة. ) تنفيذي ( ( أ)

 )ب(أكتب قصتي بأسموبي و خصائصي و تخطيطي.)تشريعي(.
)ج(أقوـ أسموب كتابة المؤلؼ،و أنتقد أفكاره، و أقوـ خصائص العمؿ الذي كتبو 

 المؤلؼ.)حكمي(.     
 )د(أفعؿ أي شيء آخر.

 لػ "سترنبرج و جريجورينكو  (TSQS)ػ استبيان أساليب التفكير لمطلاب 
(Sternberg et Grigorenko,1995) 

يقيس ىذا الاستبياف أساليب التفكير لدى الطلاب و ذلؾ بواسطة المعمميف حيث يقوـ المعمـ 
 بتقييـ أساليب التفكير لدى كؿ طالب، و مثاؿ ليذا الاستبياف:

 ػ ىي /ىو يفضؿ حؿ المشكلات التي تقابمو بطريقتو/ بطريقتيا .)تشريعي(
 كمي(ػ ىي/ ىو يحب أف يقوـ أفكاره أو أفكار الآخريف. )ح

 لػ "سترنبرج و جريجورينكو  (TSQT)ػ استبيان أساليب التفكير لممعممين 
(Sternberg et Grigorenko,1993) 

 يقيس ىذا الاستبياف أساليب التفكير المفضمة لدى المعمميف 
)سبعة أساليب لمتفكير ( و ىذه الأساليب ىي أسموب التفكير ) التشريعي و التنفيذي ، الحكمي  

( عبارة، بحيث 49، المحمي ، و المتحرر و المحافظ ( وعدد عبارات ىذا الاستبياف )، العالمي 
( عبارات موزعة بصورة عشوائية داخؿ ىذا الاستبياف، و يتـ الإجابة 9أف كؿ أسموب يمثمو )

عمى ىذا الاستبياف مف قبؿ المعمميف بطريقة ليكرت مف سبعة مستويات ) لا تنطبؽ عميؾ 
 ؾ بدرجة كبيرة، تنطبؽ عميؾ بدرجة كبيرة،تنطبؽ عميؾ تماما( .تماما،لا تنطبؽ عمي
 مثاؿ ليذا الاستبياف:
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 ػ أفضؿ إعطاء تلاميذي اختبارات تستمزـ إجابات مفضمة و دقيقة.       ) محمي(
 ػ كؿ عاـ أفضؿ اختيار مواد جديدة لتدريسيا لمطلاب في صفوفي.      )متحرر(

 خاصة في حؿ المشكلات.         )تشريعي(ػ أريد مف طلابي أف ينموا طرقيـ ال
ػ أتفؽ مع الأفراد الذيف يؤيدوف تطبيؽ الشدة في النظاـ و الرجوع إلى الطرؽ القديمة الجيدة. 

 (.88 -85: 2006)محافظ( )الطيب ،
 خلاصة الفصل: 

في ىذا الفصؿ توضيح طبيعة أنماط التفكير في مجالات متعددة وبالأخص في  عرضنالقد    
شير النظريات نجد نظرية ؿ التربوي، بحيث  ذكرنا أىـ النظريات التي اىتمت بيا و مف أالمجا

التي ركزت الدراسة الحالية  (Harrison,A ,et Bramson,R,1982)وبرامسوف ىاريسوف 
عمييا بشكؿ مفصؿ ،بحيث صنفت ىذه النظرية أنماط لتفكير إلى خمسة )أسموب التفكير 

وأسموب -أسموب التفكير العممي -أسموب التفكير الواقعي -أسموب التفكير المثالي-التركيبي
فرد، وطبيعة الارتباط التفكير التحميمي( كما تطرقت النظرية إلى  أساليب التفكير التي يفضميا ال

بينيا وبيف سموكو الفعمي، كما بينت إذا كانت ىذه الأساليب ثابتة أو قابمة لمتغير وكيؼ تنمو 
الفروؽ بيف الأفراد في أساليبيـ  المتبعة في التفكير،كما أنو لا يوجد أسموب أفضؿ مف الآخر، 

وىذا يشمؿ جميع جوانب الحياة و إنما يوجد توافؽ أسموب التفكير مع الموقؼ التي تواجو الفرد 
 العامة والشخصية.

أكثر شيوعا في دراسة أنماط التفكير (Strenberg,R)كما نجد نظرية سترنبرج روبرت" 
المعروفة "نظرية التحكـ العقمي الذاتي لمعالـ "بحيث اقترحت ثلاثة عشر أسموبا لمتفكير تنصب 

            Levels،المستويات Forms،الأشكاؿ  Functionsفي خمسة أبعاد ىي:الوظائؼ
، كما أف ليا أىمية كبيرة تظير Learningsوأخيرا النزاعات و الميوؿ  Scopesو المجالات 

 لنا في مختمؼ مواقؼ الحياة العممية والتعميمية و العممية.
أف نمو أساليب التفكير يتأثر بعدة متغيرات مف شأنيا أف تعزز أساليب التفكير  كما أشرنا إلى

نوع  -أساليب المعاممة الوالدية  -العمر -الجنس -وقمع أساليب أخرى وتتمثؿ في )الثقافة
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العمؿ والتعميـ(، كما أف نمط التفكير يمكف تعممو مف خلاؿ الدورات التدريبية ، وكذلؾ المناىج 
ي تشجع عمى تنمية أساليب التفكير لدى التمميذ وبالأخص في المرحمة التي يكوف الدراسية الت

فييا مستعدا لاجتياز الامتحاف المصيري شيادة البكالوريا مف خلاؿ اكتساب معارؼ لحؿ 
         المشكلات والصعوبات في المواقؼ المختمفة التي تشعره بنوع مف التوتر والقمؽ وىذا 

 بالتفصيؿ في الفصؿ الموالي حوؿ "قمؽ الامتحاف.ما سنتعرض لو  
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 تمهيد: 
 العصػر في أف إلا البعيد، الأزؿ منذ الإنساف صاحبت -حديثة قديمة -ظاىرة القمؽ يعتبر
 جوانػب كؿ في يحاصره القمؽ بأف يشعر جعمو مما كثيرة، وضغوطات بتغيرات يعيشو الحالي

 الأخير ىذا ، البكالوريا امتحاف عمى المقبؿ  ثانوي الثالثة السنة تمميذ يعيشو ما حياتو،ىذا
 إلا التقويـ أساليب أحد باعتباره والدراسية الاجتماعية التمميذ حياة في ىاماً  دوراً  يمعب  الذي
 الامتحاف قمؽ ،ويكوف متحافللا أداءه تعيؽ حقيقية مشكمة منو يجعؿ ، بالقمؽ ارتباطو أف

 الثالثة السنة تمميذ فيعايش ، ودراسية اجتماعية ، شخصية نفسية منيا أسباب عدة نتيجة
 الذي والمعسر وانجازاتو لإبداعاتو كمحرؾ يمثؿ الذي الميسر بنوعيو الامتحاف قمؽ ثانوي

 انفعالية ةنفسي مظاىر فتظير ، الفعمية قدراتو مستوى مف أقؿ فينجز بتعمماتو، يعصؼ
 قمؽ بدراسة للاىتماـ المجػاؿ ىػذا في  الباحثيف مف الكثير جعؿ ،ما وتربوية وعقمية

يجاد الامتحاف  . السمبية التربوية  الظاىرة ىذه مف لمحد والعلاجية    الوقائية الأساليب .وا 
 مف الامتحاف قمؽ تفسير ، وتصنيفاتو الامتحاف قمؽ لمفيوـ نتعرض افصؿ ىذا خلاؿ مف
 العوامؿ  الامتحاف قمؽ ومظاىر ،أعراض التربوي النفس عمـ في المختمفة النظر جياتو 

 الإرشادية التعميمية العممية الإجراءات أسبابو، الامتحاف، قمؽ أعراض ظيور عمي المساعدة
 الامتحاف. قمؽ لخفض

 الامتحان: قمق تعريف ـ1
 الميتميف مف كثير عرفو ولقد الامتحاف، قمؽ موضوع تناولت التي التعريفات تعددت

  :منيا البعض المقاـ ىذا في الباحثة وسوفت المجاؿ ىذا فػي والأخصائييف
 لغة :-1-1

 والتوتر القمؽ مف حالة" بأنو النفسي" والتحميؿ النفس عمـ موسوعة" في الامتحاف قمؽ عرؼ
 سنوات إلى لنقمو سواء ، عميو يطبؽ اختبار لموقؼ تعرضو نتيجة الفرد تصيب والخوؼ
 القمؽ مستوى ارتفاع ويؤثر ، غيرىا أو معيف لعمؿ صلاحيتو مدى لمعرفة أو ، أعمى دراسية
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 فرج) أداءه" في يقمؿ كفاية الفرد حيث ، الامتحاف درجات خفض عمى المعتدؿ الحد عف
 (.276: 200 3وآخروف،

 اصطلاحا-1-2
انفعالية مؤقتة سببيا إدراؾ المواقؼ التقويمية عمى أنيا مواقؼ تيديدية لمشخصية "حالة *

مصحوبة بتوتر وتحفز وحدة انفعالية و انفعالات عقمية  تتداخؿ مع التركيز المطموب في 
 ة والمعرفية في مواقؼ الامتحاف "الامتحاف الذي يؤثر سمبا عمى المياـ العقمي

(,1980 :1 (Spielberger  .   
" ىو حالة نفسية أو ظاىرة انفعالية يمر فييا الطالب خلاؿ الاختبار ، وتنشأ عف تخوفو  *

مف الفشؿ أو الرسوب في الاختبار أو تخوفو مف عدـ الحصوؿ عمى نتيجة مرضية لو 
ولتوقعات الآخريف منو وقد تؤثر ىذه الحالة النفسية عمى العمميات العقمية كالانتباه والتركيز 

 (.33:  2896التذكر " ) الريحاني ، والتفكير و 
 الزيادة نتيجة الطالب بيا يمر حالة "بأنو الاختبار قمؽ ( ,Gohn 1985 ) جوف عرفو *
 النػواحي في الاضطراب وكذلؾ الاختبار بموقؼ المرور أثناء والتوتر الخوؼ درجػة في

 والفسيولوجية". والمعرفيػة الانفعاليػة
 الأحياف بعض في التحصيؿ قمؽ عميو "يطمؽ الامتحاف قمؽ أف الخالؽ عبد أحمد ويرى *

 شعورا الفرد في المواقؼ ىذه تثير بحيث الامتحاف بمواقؼ المرتبط الحالة قمؽ مف نوع وىو
 (. 36 :2897الخالؽ، )عبد مواجيتيا" عنػد واليػـ بػالخوؼ

 اضطراب مف ذلؾ يصاحب الاختبار، وما أداء مف الخوؼ أو التوتر، درجة في الزيادة" *
 (.95: 1988 )شعيب، "والفسيولوجية والمعرفية، العاطفية، النواحي في
 عند انفعاؿ و القمؽ و الخوؼ تعني عاطفية فعؿ ردة " ىو ( 1996 )دوفرو مارؾ "عرفو*

 . (  (devera ,1996 : 15"ما امتحاف اجتياز شخص
 شعوراً  الفرد في المواقؼ ىذه تثير حيث الامتحاف بمواقؼ المرتبط القمؽ مف نوع "ىو *

 السػابؽ الموقؼ في الفرد تعتري مكدرة وجدانية انفعالية حالة وىي والانفعالية بالانزعػاج
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 مف والخوؼ بالتوتر بالشعور الحالة ىذه وتتسـ ذاتو الامتحاف موقػؼ أو للامتحػاف،
 (.82 :6222ف،)زىرا الامتحاف

قمؽ الامتحاف ىو الحالة التي يصؿ إلييا الطالب   -spielberger"أما بالنسبة لسبيمبرجر *
نتيجة الزيادة في التوتر و الخوؼ مف الامتحانات وما يصاحب ىذه الحالة مف اضطراب 

 ( . 22: 6222لديو في النواحي المعرفية والنفسية والفزيولوجية والاجتماعية ")الجبوري ، 

وجيات النظر لتعريؼ قمؽ الامتحاف  باختلاؼ  اختلاؼ مف خلاؿ التعاريؼ السابقة يظير 
حالة نفسية انفعالية بسبب الضغوط  أنو عمى المشترؾ بينيـ القاسـ أف إلا ،النظريةالتوجيات 

      مصدرا ميددا لمتمميذ باعتباره مصدرا لمخطر  الامتحاف، التي يمثؿ الناجمة عف موقؼ
قد يؤثر سمبا  اللأمف النفسي فتظير عميو أعراض جسمية وانفعالية واضطرابات معرفية و

 عمى أداء التمميذ في الامتحاف.
ومف خلاؿ ما سبؽ عرضو تعرؼ الباحثة قمؽ الامتحاف بأنو حالة انفعالية غير طبيعية  

، فتصاحبو يعيشيا التمميذ أثناء تعرضو لموقؼ امتحاني باعتباره خطر ييدد أمنو النفسي 
مظاىر سموكية تترجـ مف خلاؿ تغيرات نفسية ، جسدية ومعرفية قصد مواجيتو لتحقيؽ 

 النجاح الدراسي . 
 ـ أنواع قمق الامتحان ومكوناته:  2 

ينتاب تمميذ السنة الثالثة ثانوي المقبؿ عمى امتحاف البكالوريا عدة أنواع مف القمؽ ،الميسر 
والمعسر، وقد يلازـ ىذا القمؽ شخصية التمميذ وىذا ما يسمى بقمؽ السمة أو قد تكوف في 
بعض الامتحانات فقط وىذا ما يسمى بقمؽ الحالة ، كما يظير بمستويات مختمفة منيا 

 المخفضة وما يترتب عنيما مف آثار  تظير عمى أدائو الامتحاني . المرتفعة أو
إلى التمييز بيف نوعيف مف  Harbber & Albert  2822، وقد أشار كؿ مف ىابر وألبرت 

القمؽ الاختباري : القمؽ المساعد ) الميسر( والقمؽ المعوؽ )المعسر( ، وأف القمؽ المساعد 
القمؽ المعوؽ إلى تحصيؿ منخفض لدى التلاميذ "  يؤدي إلى تحصيؿ مرتفع ، بينما يؤدي

 (.32:  2881)إسماعيؿ ، 
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أف إثارة القمؽ عند  yerkes & Dedson " 2829  كما " أوضح كؿ مف يركس ودودسوف 
ما تكوف منخفضة أو غائبة فإف أداء الفرد يكوف ضعيفا أو غير كاؼ ، كذلؾ فإف الإثارة 

 (. 392:  2882دىور" )كفافي وآخروف ، عند ما تكوف قوية جدا فإف الأداء يت
 قمق الامتحان الميسر: -2-1

يعتبر قمؽ الامتحاف المعتدؿ ذو الأثر الإيجابي المساعد عمى أداء الامتحاف لدى تمميذ 
السنة الثالثة ثانوي ، فيو" قمقا دافعا يساعد التمميذ عمى الدراسة والاستذكار والتحصيؿ 

لاستعداد للامتحانات ، و ييسر أداء  الامتحاف ؛ أي كمما المرتفع ، وينشطو ويحفزه عمى ا
كفافي )كانت درجة القمؽ متوسطة وفي الحدود المعتدلة كاف تأثيرىا أقرب إلى التيسير" 

 (.392:  2882وآخروف ، 
"أف قمؽ الامتحاف المعتدؿ ، ىو القدرة  Armindariz 2889 جينا آرمينداريزفي حيف يرى 

 6222عمى التحكـ في الانفعالات السالبة فيؤدياف إلى تحسف الأداء في الامتحاف")زىراف ، 
مما  الأداء في الامتحاف ، مف يحسف الضغوط مف (. ويمكف القوؿ أف ىذا النوع 896:

 الدراسي . الانجاز دافعية في ينعكس إيجابا عمى أساليب التفكير، والزيادة
 إيجابي ذو تأثير أمر طبيعي إف بموغ مستوى قمؽ الامتحاف  الحد المعتدؿ أو المتوسط

، يحفز عمى الدراسة والتحضير لامتحاف البكالوريا ، وبمثابة القوة الدافعة لمتعمـ  مساعد
مكانياتو بكؿ إرادة وعزيمة  والإنجاز ، ف  يقدـ التمميذ أداء أفضؿ ، باستغلاؿ كامؿ قدراتو وا 

"وقمؽ الامتحاف في شكمو الطبيعي شر لابد منو ، يحفز الطالب لمزيد مف الدراسة ويحشد 
القوى النفسية،والذىنية لمتركيز عمى الخطر) الامتحاف( ،مف اجؿ التحضير لو بفاعمية 

(.وعميو فأف التمميذ معتدؿ القمؽ تكوف 692: 6226بة ")رضواف ،وتحقيؽ النتيجة المرغو 
 لديو دافعية دراسية للانجاز الجيد لامتحاف البكالوريا.

 قمق الامتحان المعسر : -2-2
اتفؽ أغمب التربوييف أف المستوى المرتفع مف قمؽ الامتحاف يصبح عائقا عند تمميذ السنة 

، فيحد  الثالثة ثانوي يحد مف أدائو لامتحاف البكالوريا، فيؤدي إلى ردود واستجابات سمبية 
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فيعسر  ، وينقص مف دافعيتو الانجازية  مف أساليب تفكيره ،فيعيؽ تذكره ، فيمو وتركيزه
 لذي قد يسبب لو الفشؿ في امتحاف البكالوريا .أداءه ا

فػي الامتحػانػات يحرؾ عند بعض الطػمبػة قمقيـ بحيث يقومػوف  " والقػمؽ المرتفػع )المعسر(
باستجابات غير مناسبة ، كالتوتر والخوؼ مف الفشػؿ ، أوالإحسػاس بعدـ الكفػاءة وتوقػع 

الأمػر الذي يػؤدي بدوره إلى القدرة عمى العقػاب ، بػؿ تتوقػؼ عند إتمػاـ الامتحػاف ، 
 (. 232:  2886الاستمػرار في الموقؼ الاختبػاري  الإنجاز السيئ " )الطواب ، 

كما أثبتػت الدراسػات أف المستوى العالي لمقمؽ لو تأثير سمبي عمى أداء التلاميذ في 
والتي عمى أسػاس نتائجيػا يتحدد مصيرىـ ." إف المستويات العميا في القمؽ   الامتحانات ،

يصبح الفرد أقؿ قدرة عمى السيطرة حيث يفقد السموؾ المرونة و التمقائية مما يؤدي إلى 
اضمحلاؿ وانييار لمتنظيـ السموكي لمفرد ويستولي الجمود بوجو عاـ عمى استجاباتو ،مما 

 (.92: 6229في الامتحاف ") عثماف ،يؤدي إلى تدىور الأداء 
منا ىنا يمكننا أف نستخمص أف شدة الإثارة التي يتعرض ليا التمميذ في موقؼ الامتحاف ، 
تؤثر عمى نوعية أدائو .فإف كانت ضعيفة أو منخفضة يكوف الأداء متوسط  وضآلة الانجاز 

معتدؿ يحقؽ الاتزاف ، في حيف يتدىور في حالة ارتفاع درجة الإثارة ، لذا فالمستوى ال
النفسي والعقمي لمتمميذ وبو يقدـ أداء جيد في الامتحاف الذي يساعده عمى تحقيؽ النجاح في 

 امتحاف البكالوريا.
 قمق  الامتحان كسمة وكحالة : -2-3

لموقؼ  إدراكو التمميذ عند بيا يشعر يعتبر قمؽ الامتحاف حالة وضعية انتقالية مؤقتة ،
 لمواجية فيستعد والإحباط فيشعر بالتوتر اللاإرادي، جيازه وينشط هييدددوف غيره  معيف 

منو، فيو " نوع مػف قمػؽ الحالػة المرتبط بمواقؼ الامتحاف بحيث تثير  والتخفيؼ التيديد ىذا
 (.36:  2897)عبد الخػالؽ، "ىذه المواقؼ في الفرد شعورا بػالخوؼ واليػـ عنػد مواجيتيا 
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 شخصيتو مكونات مف مكونًا الشخص وليس طبيعة مف القمؽ يكوف لا القمؽ حالة "وفي 
  الامتحاف")الطيب، موقؼ مثؿ الحدوث وكثيرة ومعينة محددة مواقؼ في يظير ولكف

1996 :82). 
"كما يعد قمؽ الاختبار مف أنواع القمؽ ، حيث أف ىذا النوع مف القمؽ يطمؽ عميو الحالة، 

 (. 92: 6229مفيد في التحصيؿ والانجاز") عثماف،وىو قمؽ خارجي المنشأ، ىذا القمؽ 
 مواقؼ لإدراؾ الفرد فيو" استعداد "Speilberger" سبيمبرجرعند  أما قمؽ  الامتحاف السمة

 بأف يرى مف ىناؾ أف حيف في بمستويات مختمفة، المواقؼ ليذه والاستجابة لو كميدد معينة
 يدركوف القمؽ بسمة يتسموف الذيف الأفرادأف  حيث الفرد، تشكيؿ في وتشترؾ ثابتة القمؽ سمة
(. 160 : 2000 ، راتب )"  الفيزيولوجية مف الشدة عالية بدرجات المواقؼ مف أكبر عددا

فالتمميذ الذي يعاني مف ىذا النوع مف قمؽ الامتحاف يكوف أدائو منخفضا كمما تعرض إلى 
سمة القمؽ يكونوف أكثر  موقؼ الامتحاف "إف الأفراد الذيف يمتمكوف درجة عالية مف في

 (.92:6229" ) عثماف،تضررا في مواقؼ الامتحاف 
 بواسطة تتـ قمؽ الامتحاف  حالة إثارة أف ترى" والتي وكسمة كحالة القمؽ لنظرية وطبقًا
 تؤدي القمؽ حالة فاف تيديد أو كخطر الشخص جانب مف تدرؾ أو خارجية، داخمية مثيرات

 (1985:1 البحيري، ) السارة" غير القمؽ حالة خفض بيدؼ دفاعية سموكية أساليب إلي
وعميو يمكف القوؿ أف قمؽ الامتحاف  كسمة دائمة في جميع الامتحانات وقمؽ الامتحاف 

  الحالة يكوف موقفيا ومؤقتا في امتحاف دوف غيره .
(  نشغالية  أو الانزعاجيةسا مف مكونيف ىما الاضطرابية )الإويتكوف قمؽ الامتحاف أسا

 (. 689: 2897والانفعالية أو ما يسمى بالعاطفية " )شعيب ، 
بالإضافة إلى ىذيف المكونيف ظيرت بعض المكونات الأخرى لقمؽ الامتحاف ، مثؿ  "

 (. 262:  2889المكوف الفيسيولوجي " )القريطي ، 
ؿ في يعيش تمميذ السنة الثالثة ثانوي المقبؿ عمى امتحاف البكالوريا  وضعية سمبية تتمث
 في الانسحاب النفسي والجسدي مف الوضع بسبب قمؽ الامتحاف  الذي يؤدي إلى" الزيادة
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 النواحي في اضطراب مف ذلؾ يصاحب وما ، الاختبار أداء مف الخوؼ أو التوتر، درجة
 (.95 : 1988 )شعيب، "والفسيولوجية والمعرفية، العاطفية،

دوف إغفاؿ الجانب الانفعالي الذي يؤثر في جميع الجوانب خاصة المعرفية "حيث أكدت 
أف المعمومات التي يتمقاىا  Kaplan & Kleinsmith 2823 كابلان وكلاين سميث دراسة 

الفرد أثناء الانفعاؿ يكوف تذكرىا الفوري ضعيفا ، وىذا يرجع إلى ما أثاره الانفعاؿ مف 
 (. 216:  2883باه " ) شريؼ ، اضطراب وتشتيت للانت

 Wine واين، و Sarason & Mandler  2836  ماندلر وسارسونونتيجة لبحوث 
تـ استخلاص التداخؿ الذي يحدث في موقؼ  Sarason   2876 سارسونو2872

الامتحاف ، حيث يولد قمؽ الامتحاف استجابات غير مناسبة نحو أداء المياـ المنتظرة منو 
ثؿ الانشغاؿ بالنجاح أو التفكير في الرسوب والفشؿ الخ... ، لكف عنصر في الاختبارات م

 الانشغاؿ يتداخؿ مع الاستجابات المنتظرة والضرورية للأداء الجيد في الامتحاف.
أف الجانب المعرفي  Liebert & Morris  2872 موريس وليبرتكما أكدت نتائج دراسات 

 -سة ارتباطو ارتباطا عاليا مع الأداء " ) اليواري والذي يطمؽ عميو الانشغاؿ قد أثبتت الدرا
 (. 175 : 2897الشناوي ، 

لتوضيح عمؿ ىذه المكونات الثلاثة أثناء التعامؿ مع الامتحاف كوضعية ضغط يعيشيا تمميذ 
المشتؽ مف  Schwarzer& Al السنة الثالثة ثانوي " نستعرض نموذج شفارزار وآخروف
مع إدماج مفيوـ العجز  Lazarus التقييـ المعرفي للانفعاؿ والضغط الذي حدده لازروس

، يشرحوف مف خلالو المراحؿ التي يمر بيا  Seligman المكتسب الذي حدده سميغماف
التمميذ مف مرحمة التحدي حيث  يتغمب الفشؿ عمى التمميذ غير أف ىذا الأخير يحتفظ بالثقة 

تظير عندما يدرؾ التمميذ أف ومرحمة التيديد  ،ثـ تأتي مى مواجية الوضعيةفي قدرتو ع
الميمة المطموبة منو صعبة جدا ، فيشعر بالتوتر والقمؽ ، لكنو يبقي الثقة في نفسو ويواصؿ 

وبسبب القمؽ يجعمو لا يتأكد مف قدرتو عمى مواصمة النشاط فيبدأ يشؾ في  . نشاطو
إمكانياتو وأدائو ، وبالتالي يكوف تفكيره محصورا في الفشؿ والتخوؼ منو ، وىذا التفكير 
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يرىقو ويوصمو إلى العجز ،وتظير بعض الاضطرابات الانفعالية والفسيولوجية ،وعميو يصؿ 
عر التمميذ بعدـ القدرة عمى التحكـ في الوضع ، وبالتالي يوقؼ إلى مرحمة فقداف التحكـ فيش

 6222" )خطار،  جيده ولا يواصؿ النشاط المطموب منو ، الأمر الذي يجعؿ الفشؿ يظير
 :37 ( . 

يحدث أثناء مواجية الامتحاف التقييـ السمبي لمموقؼ مف طرؼ التمميذ، فيدركو كموقؼ 
 ية ، وينعكس ذلؾ عمى أساليب التفكير ويصبحصعب وخطير، فيظير المكوف الفسيولوج

تقؿ  الانفعالية، النفسية اضطراب الحالة مف يعاني لتمميذ الذيفا " . منشغلا بالفشؿ والرسوب
في الامتحاف،  الفشؿ توقع نتيجة وجسمية نفسية أفعاؿ ردود إلى حيث تدفعو وآمالو طموحاتو

وقد تكوف معززة مف قبػؿ الأسػرة والثانوية، باعتبار أف نتيجة الامتحاف ستؤدي إلى مواقؼ 
 (. 73: 6228مصيرية في حياة الممتحف و محيطو الاجتماعي و التربوي")شريؾ،

رغـ أف الباحثيف قسموا نظريا المكونيف إلا أنو في حقيقة الأمر ىما متكاملاف ومتداخلاف مع 
ما البعض حيث أف "السمة في الشخصية في موقؼ محدد تتكوف مف الانزعاج بعضي

والانفعالية ، وىما ابرز مكونات قمؽ الامتحاف ، ويحدد الانزعاج عمى انو الخوؼ مف الفشؿ 
وىذا يعني أف الحالة الانفعالية التي يمر . ،في حيف الانفعالية ىي ردة فعؿ لمجياز العصبي

لناحية المعرفية لو ، حيث تتداخؿ في أساليب تفكيره فتشتت انتباىو بيا التمميذ تؤثر عمى ا
 وتقمؿ مف استرجاعو وتركيزه فيضعؼ أدائو في امتحاف البكالوريا .

 : المختمفة النظر وجهات من الامتحان قمق تفسير  ـ3 
 المعرفية: النظر وجهة من الامتحان قمق تفسير  ـ1ـ3
 للامتحاف العالي بالقمؽ المرتبط السيئ الإنجاز تفسير الحديثة النظريات مف كثير حاولت  

 ينتج حيث أخرى، عوامؿ دخوؿ ىو الاختباري الموقؼ في لمقمؽ النسبي التأثير أف ورأت
 أو التركيز، عدـ مثؿ المطموبة، بالمياـ مرتبطة غير استجابات مػف العػالي القمػؽ

 المرتبطة الضرورية الاستجابات مع وتتداخؿ تتنافس التػي الػذات حػوؿ ةالمركز  الاستجابات
 ىذا ولعؿ الاختباري، الموقؼ في الجيد للإنجػاز ضرورة ىي والتي ذاتيا، الأساسية بالمياـ
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 للامتحاف العالي القمؽ ذوي الأفراد أف يري حيث Wine وايف نظر وجية مع يتماشى
 أفراد أف حيف في بالذات، المرتبطة والأمور بالميمة تبطةالمر  الأمور عمي انتباىيـ يوزعوف

 فقػط المطموبػة بالمياـ المرتبطة الأمور عمي يركزوف ما غالباً  للامتحاف المنخفض القمؽ ذوي
 أكبر. بدرجة
 الدراسػة وعػادات العقمية القدرة أثر في بحثا Holahan & Culler  وىولاىاف كولر أما

 الامتحاف في العالي القمؽ ذوي الطمبة أف إلى وتوصلا الأكاديمي الإنجاز فػي عمى وأثرىما
 السيئ الأكاديمي الإنجاز مف جزءاً  فاف وعميو سيئة دراسية وعادات منخفضػة عقمية قػدرات
  بالمواد المحدودة المعرفة إلى يعود

  المعمومات: ومعالجة تجهيز نظر وجهة من الامتحان قمق تفسير  ـ2ـ4
 عميو يترتب وما الامتحاف قمؽ تفسير في المعمومات معالجة نموذج ملائووز  بنجميف قدـ 

 ذوي الطمبة قصور فسرا حيث الامتحاف، موقػؼ تحميػؿ فػي مفيدة مفاىيـ عمى أكدا حيث
 قبؿ مراجعتيا أو تنظيميا، أو المعمومات تعمػـ فػي مشػكلات إلػى للامتحاف العالي القمؽ

 تمميذ أداء انخفاض سبب أف أي ، الامتحػاف أثناء اعيااسترج صعوبة بسبب أو الامتحاف،
 تنظيـ أو الترميز عمميات ميارات في النقص ىو البكالوريا امتحاف في  ثانوي الثالثة السنة

 الامتحاف. في استدعائيا وكيفية المعمومات
  ,Lin & Mckeachine Benjamin  وليف ومكيشيف بنجاميف مف" كؿ حاوؿ كما  

 لمتلاميذ السيئ الإنجاز تفسير في المعمومات تجييز نموذج فائدة مف التحقؽ 2897
 الدراسة مواد تنظيـ يقيس أسموب استخداـ طريؽ عف الامتحاف في العالي القمؽ أصحاب
 التلاميذ أف إلى الدراسات ىذه نتائج أشارت ولقد ، مباشرة بطريقة العالي القمؽ ذوي لمتلاميذ

 بالتلاميذ مقارنة ، الدراسية المواد تنظيـ في قصور لدييـ الامتحاف في العالي القمؽ ذوي
 مفاىيـ تنظيـ عمى القدرة لدييـ ليس التلاميذ ىؤلاء أف أي ، المنخفض القمؽ ذوي الآخريف
 يرتبط السيئ التنظيـ أف أيضا النتائج بينت كما التعميمية، غير المواقؼ في حتى المواد

 التلاميذ عند السيئ الإنجاز ىذا أسباب أحد أف بدوي وليذا . الضعيؼ الأكاديمي بالإنجاز
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 المواد وتنظيـ تعمـ في قصور و سيئة دراسية عادات إلى يعود الامتحاف قمؽ في العاليف
 (.237 : 2886 ، الطواب ") دراستيا سبقت التي

 وتجييزىا المعمومات ترميز مف العقمية العمميات مراعاة يجب النظرية ىذه حسب وعميو
 البكالوريا امتحاف موقؼ في استرجاعيا إعادة التمميذ عمى يسيؿ حتى ، ومنطقي دجي بشكؿ

 نجاحو في لتساىـ ، الامتحاف قمؽ ظيور مف فتقمؿ  فعالة بطريقة واستغلاليا سيولة بكؿ ،
 . الدراسي وتفوقو

  السموكية: النظر وجهة من الامتحان قمق تفسير  ـ3ـ4
 لدي سمبية ومنيا ايجابية منيا تكيفيو استراتيجيات يستخدموف الأفراد أف السموكيوف يري

 الفرد تعرض" ومشكلات ضغوط مف عمييـ تفرضو وما بيـ المحيطة الأوساط مع تفاعميـ
 لموقؼ التعرض مثؿ إشباع فييا ليس لمواقؼ الفرد تعرض مثؿ معينة وظروؼ لمواقؼ
 عدـ أىميا ومف انفعالية بات اضطرا عمييا فيترتب الناجح التكيؼ عدـ مع تيديد أو خوؼ

 (.72:6222، بالتوتر")العيسوي والشعور الانفعالي الارتياح
 الوضع مف والجسدي النفسي الانسحاب في تتمثؿ سمبية إستراتجية الامتحاف "قمؽ أف كما

 وعدـ والبكاء الادرياليف إفراز وزيػادة التعرؼ مثؿ متنوعة سموكية أنماط في تتبدي المثير
 عدـ القمؽ (.فيصاحب 31 :2881عصفور، ) " والتشنج والكتابة القمـ مسؾ عمي القدرة

 أداء عمى مباشر بشكؿ يؤثر الذي الاستقرار وعدـ توتر مف يصاحبو وما الانفعالي الارتياح
 البكالوريا. امتحاف

 : الحافز( ) الدافع النظر وجهة من الامتحان قمق تفسير ـ4ـ4
 الامتحاف،يثير بموقؼ المرتبط الدافع أف عمى الامتحاف قمؽ النظرية ىذه أصحاب يفسر  

 كدافع، القمؽ يعمؿ " الأداء وتحسيف الرفع إلى يؤدي مما ، لمموقؼ الملائمة الاستجابة
 نظر وجية النموذج ىذا ويدعـ . الامتحاف لموقؼ المناسبة الاستجابات استثارة وظيفتو
 الذي الدافع خاصية لمقمؽ أف أساس عمى تقوـ التي penceS & Taylor وسبنس تايمور
 .75) :2883 ، )الصفطي " والنشاط لمعمؿ الفرد ويدفع ، السموؾ يوجو
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 التمميذ شعور أف " الدافع القمؽ " نظريتيما في Spence & Taylor وسبنس تيمور وأكد
 " مرتفعة رجاتد عمى فيحصؿ ، أدائو تحسيف إلى تدفعو حسنة صفة الامتحاف في بالقمؽ
 الفرد أف أساس عمى تقوـ "والتي الحافز نظرية سماىا مف وىناؾ .159) :2896، )مرسي
 ييدأ حتى العمؿ ىذا انجاز إلى يحفزه الذي بالقمؽ يشعر تعمـ أو نشاط أو بعمؿ قيامو أثناء
 (.272 :  6223، )زايد " بالقمؽ شعوره

 تمميذ عند البكالوريا امتحاف  قمؽ زيادة أف الدافع نظر أصحاب أف نستخمص أف ويمكف
 إلى يدفعو القمؽ  مف النوع وىذا الدراسي، للانجاز الدافعية توليد مف تزيد ثانوي الثالثة السنة

 توازنو فيستعيد ، الضغط مف التخمص في يساعده مما ميامو إنجاز في والمثابرة الاجتياد
 . البكالوريا امتحاف في النجاح فيحقؽ الأكاديمي، أدائو مف فيحسف  والبدني والعقمي النفسي

 التداخل: نظر وجهة من الامتحان قمق تفسير ـ5ـ4
 غير استجابات يولد حيث التداخؿ نموذج بسبب الامتحاف قمؽ قياـ الاتجاه أصحاب فسر

  يخمؽ مما ، الرسوب أو النجاح في بالتفكير كالانشغاؿ الامتحاف في الأداء نحو ملائمة
 فينشغؿ ، التعممية وبقدراتو بنفسو لثقتو ثانوي الثالثة السنة تمميذ بفقداف تتسـ نفسية حالة

 الامتحاف. في الصحيح التفكير مف تمنعو التي بكفاءتو
 قمؽ حوؿ Sarason & mandler(2836،)   وساراسوف ماندلر "بحوث وتوصمت
 عوامؿ وتأثير دخوؿ في ىو الاختباري الموقؼ في لمقمؽ الرئيسي التأثير أف ، الامتحاف

 التركيز عدـ:  مثؿ المطموبة بالمياـ مرتبطة غير استجابات العالي القمؽ ينتج حيث ، أخرى
 عم وتتداخؿ تتنافس التي ، الذات حوؿ المركزة الاستجابات أو الأخطاء نحو والميؿ ،

 الطيب للإنجاز ضرورية ىي والتي ، ذاتيا الأساسية بالمياـ المرتبطة الضرورية الاستجابات
  (.273 : 2897 ، الشناوي و اليواري الاختباري") الموقؼ في

 . الانتباه بعممية علاقة لو للأداء بالنسبة الامتحاف قمؽ عف المترتبة السمبية الآثار وأف
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 ويقسموف منشغميف يصبحوف للامتحاف العالي القمؽ ذوي ميذالتلا أف  Wine وايف يرى إذ "
 الأفراد أف حيف في ، بالذات المرتبطة الأمور أو بالميمة المرتبطة الأمور بيف انتباىيـ غالبا

 فقط المطموبة بالمياـ المرتبطة الأمور عمى يركزوف ما غالبا الامتحاف قمؽ في المنخفضيف
 (. 231 : 2886 ، الطواب ) " أكبر بدرجة

 : الامتحان قمق أسباب -4
 ، الاجتماعي الأسري ومحيطو التمميذ بشخصية ارتبط ما منيا أسباب عدة الامتحاف لقمؽ 

 "فأي لذا ، بينيا فيما متداخمة وكميا ، التربوي والمجاؿ الدراسي المحيط سببو كاف ما ومنيا
 في النجاح حياتو،مثؿ جوانب مف معيف جانب في مصيره يقرر سوؼ الطالب يجتازه امتحاف
  والتيويؿ التصميـ و الإثارة مف بحالة البعض لدى تحظى الامتحانات ىذه فإف ، الدراسة
 .95): 1995، العيسوي )   مختمفة" أسباب إلى يعود وذلؾ

 وشخصية: نفسية أسباب -4-1

 المتصمة والحالات الظروؼ "توافر الامتحاف قمؽ إلى تؤدي التي النفسية الأسباب بيف مف
 لـ التي بالمشكلات المرتبطة والمصاعب ، مأزؽ مف بيا يتصؿ وما المراىؽ نمو بمرحمة

  2882 ، الحافظ ) المبكرة" الطفولة أياـ إلى تمتد والتي المراىؽ حياة في بعد حلاً  ليا نجد
 اعندم يثار القمؽ لأف ، القمؽ عممية في ىاما دورا المعرفية العوامؿ تمعب " كما . (262 :

 " والقمؽ المثير بيف وسيطة عممية ىنا فالإدراؾ لمخطر، مثيرا باعتباره موضوعا الفرد يدرؾ
 (.393 : 2882 ، وآخروف )كفافي

 تعاطي عمى الطلاب "يعتمد حيث الوقت أغمب لممراجعة ثانوي الثالثة السنة تمميذ يسعى كما
 الضارة الأمور مف وىي لازـال مف أكثر لمسير تدفعيـ التي والمواد والمنبيات  المشروبات

 والظروؼ الجيدة الراحة عمى والاعتماد الطرؽ بكؿ تحاشييا ينبغي ولذلؾ تربوياً  و صحياً 
 وعدـ التركيز عمى يشجع مما ىنالؾ إلى وما والحرارة واليدوء كالإضاءة الجيدة الفيزيقية
 (. 83: 2883 ، العيسوي .") الانتباه تشتت
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 مرحمة يعيش التمميذ تجعؿ الجزائرية الأسر عند البكالوريا امتحاف يحتميا التي ولممكانة
 Pesrson & English 2823  بيرسف و انجاش "حسب النفسية الضغوطات مف خاصة
 الامتحانات في حدة المشكمة وتزداد واضطراب وخوؼ مستمر توتر حالة في الطالب يكوف

 (.2 :2887)الصباغ، النيائية"
   : ومادية اجتماعية أسباب-4-2

خوة أولياء مف الأسري المحيط يرافؽ  فيمارس البكالوريا، امتحاف عمى المقبميف التلاميذ  وا 
 إلى تؤدي قد التي والتوترات الامتحاف قمؽ خمؽ في سببا تكوف ، نفسية ضغوطات عمييـ
 القمؽ مشكمة مف يخمو البيوت مف بيت يوجد "لا النفسية، التعقيدات وبعض المدرسي النفور
 وما الإنساف مستقبؿ تحدد الاختبارات ىذه كانت إذا وخصوصا ، الاختبارات عف الناشئ
  (.382 : 2881 ، الطيب )  " الأسرة أفراد لجميع توتر مف تسببو

 الإقامة وحالة الطالب عمى الزائد والحرص المشددة المراقبة أسموب الأىؿ بعض "يتبع حيث
  (. 83 : 2883 العيسوي، )"القمؽ بإثارة المرتبطة السالبة الأمور مف ىي ؿالمنز  في الجبرية

 جدا العالية الانجاز بمتطمبات التلاميذ اغمب عند يرتبط الامتحاف قمؽ " الأحياف اغمب وفي
 :6226 ، رضواف ) " الخائبة الأىؿ وتوقعات أماؿ كؿ حامؿ إلى يتحوؿ فالطفؿ ، للأىؿ
692.) 

 بصورة تظير ،والتي لمطفؿ الأسرية التربية نمطية إلى الامتحاف قمؽ ةمشكم منشأ يعود قد
 توترات مف ثانوي الثالثة السنة تمميذ يعيشو ما ،بسبب المراىقة مرحمة في واضحة

 قمؽ ظيور في  تأثيرا الأسرية التربية لأسموب أف 2892 فييـ كمير فتؤكد ، وضغوطات
 أو لمفشؿ يتعرض فقد ، الطفؿ حياة بداية مع بدأي بالقمؽ الشعور أف ترى " حيث ، الامتحاف
 يستخدـ حيث ، يشجعو أو يوجيو أو يساعده مف يجد أف دوف الحياة في متكررة لصعوبات

 دوف ، رغباتيـ مع تتفؽ نتائج تحقيؽ بيدؼ لأبنائيـ والوعيد التيديد أساليب الآباء بعض
 " توافقيـ مدى عمى لسمببا تنعكس شخصياتيـ عمى سيئة آثارا يترؾ ذلؾ أف إدراكيـ
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 البكالوريا لامتحاف تحضيرىـ في الأبناء مرافقة سوء عوامؿ (.ومف76 : 2883 ، )الصفطي
 قمؽ خمؽ في ىاما عنصرا يعد الذي النيائي مستوى مف الأقؿ لموالديف الدراسي ،المستوى
 خاصة ولياءالأ خبرة نقص أو ، المراجعة أثناء الرقابة و المرافقة صعوبة باب مف الامتحاف

 زيادة في تساىـ الأمية فالأـ " الامتحاف مرحمة خلاؿ المراىؽ  الابف مع التعامؿ في الأـ
 أف تستطيع ولا ووظيفيا عمميا مؤىمة غير  الأـ بأف وذلؾ ، أبنائيا لدى الامتحاف قمؽ درجة
 سواء عمييـ قمقة فيي . إلييا يتقدموف التي المرحمة خطورة ولا التعميمية أبنائيا حياة تواكب
 (.682: 2897 ، )شعيب الفصؿ" لنياية امتحاف أو العاـ لنياية امتحاف في كانوا

 القديمة الدراسية مشاكميـ الآباء عند توقظ الابف دراسة أف نعمـ أننا" ":"اريكسػوف قػاؿ كمػا
 في لمفرد فشؿ كؿ إف تحقيقيا، مف يتمكنوا لـ التي الشخصػية وطموحػاتيـ رغبػاتيـ وتحرؾ
 لمستقبؿ تحطيـ الدراسي الفشؿ أف يعتبػراف الػذيف الوالػديف عنػد كبيػر قمػؽ مصػدر ىػو دراستو
 .) 233-231 : 6226 الله، )عبػد " الابف

 عف التخفيؼ أساليب عمى يعتمدوف  الجامعي التعميمي المستوي ذوي مف الأولياء أف يلاحظ
 الدراسات احدث عمى الاطلاع أو برةالخ طريؽ عف الامتحاف بسبب القمؽ درجة مف أبنائيـ

 في الطمأنينة روح بث  عمى الكفاءة  .ولدييـ المجاؿ في الخبراء و المختصيف ،استشارة
عادة أبنائيـ، نفوس   لدييـ. بالنفس الثقة وا 

 قدرتو عدـ بسبب  الامتحاف قمؽ خمؽ في لمتمميذ المادي الاقتصادي المستوى يتسبب كما
 الفقيرة الأسرة تتمتع لا ، الخصوصية الدروس تكاليؼ دفع ،أو يةالخارج الكتب توفير عمى

 المستويات مف ينحدروف الذيف التلاميذ أف الأبحاث أكدت فقد ،" والمعنوي المادي بالاستقرار
 الأفراد درجة مف أعمى الامتحاف قمؽ مقاييس في درجاتيـ تكوف الدنيا الاجتماعية الاقتصادية

 دراسة نتائج مع يتفؽ وىذا.العميا الاجتماعية الاقتصادية اتالمستوي مف ينحدروف الذيف
 المنخفض الامتحاف قمؽ ذوي الأفراد أف إلى توصموا حيث  Al & Willing  وآخروف ويمينج

 مع ويتفؽ ( Al & Willing 1983, 385:) مرتفع" اجتماعي مستوى ذات أسر مف ىـ
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 يرتبط الاجتماعي الاقتصادي المستوى "أف Al & Srivastava وآخروف سريفاستافا دراسة
 لـ النتائج أف إلا الامتحاف قمؽ بدرجة سمبيا ارتبط حيف في لمفرد الأكاديمي بالتحصيؿ إيجابيا
 إلى عاؿ مف والاجتماعي الاقتصادي المستوى تغير إذا الامتحاف قمؽ درجة في فروقا تظير

 . ) Al & Srivastava , 1980 108: ") منخفض
    الامتحاف قمؽ إثارة في أساسيا عاملا وماديا اجتماعيا الأسرة وضع أف نقوؿ أف يمكف وعميو 

 في التمميذ يمارسيا التي الخاطئة الدراسية والميارات العادات عف الإغفاؿ دوف ، وحدتو
  . البكالوريا لامتحاف التحضير

 : وتربوية تعميمية أسباب-4-3
 ، ومعرفيا نفسيا للامتحاف التمميذ استعداد منيا متعددة ربويةت أسباب  الامتحاف لقمؽ لمشكمة
 المتبعة التقويـ ،أنواع الساعي والحجـ البرنامج ،كثافة تدريسو وطرائؽ المعمـ شخصية
 الخصوصية. الدروس موجة ،ظيور للامتحانات المرافقة والظروؼ

 تنظيـ كسوء تعميمية بابأس أو وتوتر خوؼ مف البكالوريا امتحاف في القمؽ أسباب تبايف رغـ
 تعد ،كما استرجاعيا صعوبة إلى يؤدي مما سطحية، بصورة معيا والتعامؿ وتخزينيا المادة
 قمؽ مستوى ارتفاع إلى المؤدية الأسباب مف  الممنيجة وغير السيئة الاستذكار عادات

 ذالتلامي أف أوضحت التي Wittmaier ( 2876)  يتماير و دراسة أكدتو وما الامتحاف
 منخفض مستوى ذات لدييـ الاستذكار ميارات تكوف الامتحانات في عاؿ قمؽ لدييـ الذيف
 .) Wittmaier  1972 : 352 (    المنخفض" القمؽ ذوي عف

 للامتحاف والتحضير والمراجعػػة المػػذاكرة طريقػػة فػػي غيػػره عػػف يختمػػؼ القمػػؽ فالتمميػػذ "
 يفكػػػر عنػػػدما ينزعج الحالة ىذه في والتمميذ ، الامتحاف أسئمة عمى الإجابة طريقة في وحتى
 . الآخػػريف" طػػرؼ مػػػف التقػػػدير فقػػػداف ويخشػػى والفشػػؿ الرسػػػوب عواقػػػب فػػي

98) : (doveron.1997 
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 أمف تيديد مصدر فتصبح ، الدروس تراكـ يشكؿ ما السنة خلاؿ الدراسة إىماؿ جانب
 والرىبة الخوؼ يقمؿ ، وىاـ ضروري أمر للامتحاف "الاستعداد لذا ، عميو كبيرا وعبئا التمميذ
 طريؽ عف ، الدراسي العاـ في يوـ أوؿ منذ للامتحاف يستعد النجيب والتمميذ . الامتحاف مف

 (. 148: 1999 ، ديماس ) " المستمر والاستعداد المنتظمة والمراجعة المذاكرة

 قمؽ درجات أف أي ؛ الاستذكار وعادات الامتحاف قمؽ بيف عكسية علاقة ىناؾ أف "
 ، الشناوي - اليواري الاستذكار) عادات عمى الطلاب درجات قمت كمما تزداد الامتحاف
2897 : 272 .) 

 تؤثر قد التي العوامؿ مف يعد الدراسي التخصص أف " إلى الدراسات بعض توصمت كما
 الثانوية في الدراسية التخصصات بعض بكوف النتيجة وفسر ، الامتحاف قمؽ مستوى مىع

 الشعب فطلاب ، الأخرى التخصصات مف صعوبة أكثر طلابيا نظر في تبدو العامة
 ، )شعيب " الأدبية الشعب في نظيره مف أصعب أنو عمى تخصصيـ إلى ينظروف العممية
2897 : 322 .) 

 قمق الامتحان: ـ أعراض 5 
يعيش تمميذ السنة الثالثة ثانوي في السنة الثالثة مف المرحمة الثانوية مواقؼ تقويمية  ميددة ، 
يبنى عميو مصيره الدراسي والاجتماعي كامتحاف البكالوريا ، فيعيش قمقا يظير مف خلاؿ 

ف أغمب تكوف فرادا أو مجتمعة إلا أعدة أعراض منيا: النفسية ،الجسمية والمعرفية. 
الباحثيف لـ يفرقوا بينيا لتداخميا وتفاعميا فيما بينيا ، تـ تقسيميا مف طرؼ الباحثة لتسميط 

 الضوء عمى كؿ جانب مف جوانب شخصية التمميذ عمى حدة .
 الأعراض الفيزيولوجية :-5-1

لقمؽ الامتحاف أعراض مباشرة عمى اختلاؿ الوظائؼ الجسمية منيا الحمى وانخفاض أو 
نسبة السكر في الدـ ، تييج معدي أو معوي ،تصبب العرؽ ، ارتعاش الأطراؼ  ارتفاع

ذلؾ بسبب" إدراؾ الفرد للامتحاف كموقؼ وفقداف الشيية لمطعاـ أو الإفراط فيو وغيرىا و 
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ميدد لو ، وتكويف تصورات واعتقادات غير عقلانية عف الامتحانات مف شأنيا أف تستثير 
ي يحركو الييبوثالاموس المتصؿ بمراكز الانفعاؿ ، ويؤدي ىذا الجياز العصبي اللاإرادي الذ

الانفعاؿ إلى تنبيو ىذا الجياز ، وتظير أعراض عضوية ، مثؿ الارتعاش ، الغثياف ، الآلاـ 
 ( . 268: 2889، الصداع... الخ  )القريطي ، 

لاستثارة كما نجد مف أعراض قمؽ الامتحاف التوتر والاىتياج العصبي الذي يتمثؿ في سعة ا
وتوقع الخطر وفقداف التحكـ في موقؼ الامتحاف ، فقد يصاب التمميذ بالانزعاج  "فيصاحب 
ىذا الاضطراب أعراض جسمية مثؿ الصداع وآلاـ المعدة أو إنيا تتبدى في أشكاؿ سموكية 

 (.33: 6229مثؿ سوء التصرؼ والرفض والعناد ")سيد ،
لممواقؼ  ملائمة غير سموكية بأساليب يقوـ أو سمبية بصورة لمفرد السموكي التنظيـ و"يتأثر

 القدرة بعدـ ويرتبط الضارة، وغير الضارة المثيرات بيف التمييز الفرد يستطيع ولا المختمفة،
 (.2001:223 ")الشاذلي، العشوائي والسموؾ التييج وسرعة التركيز والانتباه عمي

حالة انفعالية فتزداد ضربات القمب  في موقؼ الامتحاف خاصة البكالوريا ، يعيش التمميذ
،ويرتفع الضغط الدموي ،فتزيد سرعة التنفس ، وىي اليات دفاعية لميروب مف مواجية 

الوجو ،اتساع فتحة العيف ، تعبير الخوؼ عمى  ويعاني مف"شحوب الموقؼ الامتحاني،
الوجو ، برودة الأطراؼ ، سرعة ضربات القمب ، ارتفاع ضغط الدـ ، سرعة التنفس ، 
الشعور بالاختناؽ ...نقص الطاقة والحيوية النشاط والمثابرة ، توتر العضلات، النشاط 

 (.221: 6222الحركي الزائد ، والأزمات العصبية ")العناني ، 
 الأعراض النفسية )الانفعالية(:-5-2

لمجانب النفسي بالغ الأثر في تكويف اضطراب سموكي وانفعالي عند تمميذ السنة الثالثة ثانوي 
مف خلاؿ ما يتعرض لو مف توتر وصراعات بيف الرغبة في النجاح والإشباع في المواقؼ 

ـ في  معايشة التمميذ لحالة الامتحانية، وبيف القمؽ الذي قد يحد مف أدائو، كميا عوامؿ تساى
نفسية مصحوبة بأعراض انفعالية سمبية ، كالضيؽ ،التوتر والانزعاج وعدـ الثقة بالنفس 

" فيكوف الشعور بالخوؼ وعدـ الراحة النفسية ، وترقب حدوث مكروه يترتب  وعدـ التركيز.
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وعدـ القدرة عمى عف ذلؾ تشتت الانتباه وعدـ القدرة عمى التركيز والنسياف ، وكذلؾ الأرؽ 
النوـ وتسيطر عميو مشاعر الاكتئاب والشعور بالعجز عند اتخاذ قرارات حاسمة ")إبراىيـ ، 

2881 :61.) 
اضطراب العمميات  ، كما نجد ظيور"الخوؼ والرىبة مف الامتحاف والتوتر قبؿ الامتحاف
ر والأرؽ ونقص الثقة العقمية كالانتباه والتركيز و التفكير، الارتباؾ والتوتر ونقص الاستقرا

 تشتت الانتباه وضعؼ القدرة عمي التركيز واستدعاء المعمومات أثناء أداء الامتحاف.، بالنفس
الرعب الانفعالي الذي يشعر بو الطالب بأف عقمو صفحة بيضاء، وأنو نسى ما ذاكر  ،

وجود تداخؿ معرفي، يتمثؿ في أفكار سمبية غير  بمجرد الإطػلاع عمي ورقة أسئمة الامتحاف
:  6222مناسبة عف الامتحانات ، ونقص إمكانية المعالجة المعرفية لممعمومات" ) زىراف، 

222  .) 
 الأعراض  المعرفية :-5-3

إلى جانب الأعراض النفسية والفيزيولوجية ،تظير عمى التمميذ الذي يعاني مف قمؽ الامتحاف 
وىذا كونو حالة مف التوتر الشامؿ تصيب تمميذ السنة الثالثة ثانوي  وتؤثر أعراض معرفية  ،

( عف أثر قمؽ 2878)   Eysenk في عممياتو الذىنية والمعرفية "وما تؤكده دراسػة إيزنؾ
الامتحاف عمى الفرد ، وبينت نتائجيا إلى أف القمؽ يقمؿ مف مستوى التركيز والانتباه المذيف 

 (.22:  2888مسعود ، - تيالقريو )اليامة في أداء الامتحاف بنجاح " يعتبراف مف العوامؿ 
كما تنتاب التمميذ حالة مف اليمع أثناء مواجيتو لامتحاف البكالوريا ، فتظير عميو مؤشرات 
تنذر بخطورة الموقؼ "مثؿ : التوتر والخوؼ مف الفشػؿ ، أو الإحسػاس بعدـ الكفػاءة وتوقػع 

عند إتمػاـ الامتحػاف ، الأمػر الذي يػؤدي بدوره إلى بعضيػـ القدرة عمى العقػاب ، بػؿ تتوقػؼ 
 (.232: 2886الاستمػرار في الموقؼ الاختبػاري أو الإنجاز السيئ  "  )الطواب ، 

كما يكوف التمميذ القمؽ في الامتحاف"  شارد الذىف وضعيؼ المقدرة عمى التركيز و ينتابو 
ة والصعوبة في  ترتيب المعمومات و استرجاعيا لتوظيفيا في النسياف وتواتر الأفكار المزعج

الامتحاف كما تكوف لديو " فقداف الشيية لمطعاـ وصعوبات النوـ والأرؽ والأحلاـ والكوابيس 
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المزعجة والشعور باليـ وعدـ الاستقرار ، مما يؤدي إلى الإرىاؽ الشديد والإعياء النفسي 
  . (267:  2889القريطي ،  ) والجسدي "

وىناؾ مف فصؿ في أعراض قمؽ الامتحاف بسبب تكرارىا ومزاولتيا لحالة التمميذ بكثرة حيث 
 عمى والقدرة المنظـ والتفكير الإدراؾ تشويش إلى تؤدي والقمؽ والخوؼ التوتر حالات "نجد 
 عف يعجزوف التلاميذ مف العديد ، فنجد والتعمـ التذكر عمى القدرة وتضعؼ المشكلات حؿ
 الانفعاؿ يعتبر إذ منو، خروجيـ بعد ويتذكرونيا الامتحاف أثناء الصحيحة الأجوبة تذكر
 (. 27:  2883،راجح " )المنظـ اليادئ لمتفكير المدود العدو

وعميو فإف قمؽ الامتحاف وضعية تلازـ تمميذ السنة الثالثة ثانوي في موقؼ امتحاف البكالوريا، 
والتي يصاحبيا أعراض جسدية واضطرابات نفسية تؤثر في العمميات المعرفية والقدرات 

 العقمية . 
 الأعراض الاجتماعية :-5-4

نطواء عمى الذات بعيدا عف أفراد يميؿ التمميذ الذي يعاني مف قمؽ الامتحاف  إلى العزلة والا
أسرتو وأقرانو ، حيث يعتبر محيطو الاجتماعي كمصدر لمخطر الميدد لسلامتو وطمأنينتو. 

فيكوف في حالة " فيكوف دفاعيا في أغمب المواقؼ سواء في  البيت أو المدرسة كاستجابة لو
      اعلات الاجتماعيةاضطراب في توافقو مع الآخريف حيث يميؿ إلى العزلة والبعد عف التف

ويبدو عميو عدـ القدرة عمى إحداث تكيؼ بناء مع الظروؼ ،الأشخاص والمواقؼ 
 (.61: 2881الاجتماعية " )إبراىيـ ،

 العلاقة مع  واضطراب القرارات اتخاذ في والارتباؾ التردد ظيور الاجتماعية" الأعراض مف
 لدى الأداء انخفاض إلي القمؽ يؤدي وأصدقاء،وكما وزملاء وأقارب زملاء مف الآخريف
 (.1997: 48 الكعبي،") وأثنائيا الامتحانات  قبؿ الطلاب

لقمؽ الامتحاف أعراض متعددة  متداخمة فيما بينيا،كؿ نوع منيا يؤثر ويتأثر بالآخر كوف 
تعيؽ  تمميذ السنة الثالثة ثانوي المقبؿ عمى الذي يعايشو إنساف متكامؿ الشخصية  كميا 

 امتحاف البكالوريا وتحد مف أدائو الجيد في القياـ بالمياـ الضػرورية في الامتحاف. اجتياز
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حيث تدفعو فقداف الثقة  تقؿ أفاقو وآمالو النفسية اضطراب الحالة مف يعاني لتمميذ الذيفا
 بنفسو فتنخفض دافعيتو الانجازية.

 مستويات قمق الإمتحان:-6
ؽ المنخفض،والمتوسط ،والعالي و يتـ استعراضيا لقمؽ الامتحاف ثلاثة مستويات وىي القم

 كالتالي:
: يتضمف حدوث حالة التنبيو العاـ لمفرد و ترتفع لديو الحساسية المستوى المنخفض-2

لأحداث الخارجية ،كما تزداد قدرتو عمى مقاومة الخطر و يكوف الفرد في حالة تحفز 
ا يكوف القمؽ في ىذا المستوى إثارة لمواجية مصادر الخطر في البيئة التي يعيش فييا و ليذ

 (.33: 6223إلى انذار لخطر وشيؾ الوقوع )حامد بف أحمد،
في ىذا المستوى يصبح الفرد قدرة عمى السيطرة ،حيث يفقد السموؾ  المستوى المتوسط:-6

مرونتو تمقائيا ،و يتولى الجمود بوجو عاـ عمى تصرفات الفرد في مواقؼ الحياة و تكوف 
     جديد، شيءعاداتو ىي تمؾ العادات الأولية الأكثر ألفة و بالتالي يصبح كؿ استجابتو و 

و تنخفض القدرة عمى الابتكار و يزيد الجيد المبذوؿ لمحفاظ عمى السموؾ المناسب في 
 مواقؼ الحياة .

: ىذا المستوى يحدث انييارا لمتنظيـ السموكي لمفرد، و يحدث نكوصا المستوى العالي-3
إلى أساليب أكثر بدائية و ينخفض التآزر و التكامؿ انخفاضا كبيرا في ىذه الحالة) حامد بف 

 (. 32: 6223أحمد ،
  الامتحان: قمق  حدة لخفض الإرشادية الإجراءات ـ7 

 القمؽ مف التخفيض عمى تساعد أف بإمكانيا الإرشػادية الإجراءات مف مجموعة توجد
 يؤدي إرشاديا توظيفا الدافع القمؽ وتوجيو توظيؼ خلاليا مف .ويتـ للامتحانات المصاحب

 ويري ." وسميمة آمنة واجتماعية دراسية بيئة في التلاميذ لجميع الإنتاجية مف مزيد إلى
 يفيـ لكي المتعمـ مساعدة إلي تيدؼ بناءة عممية والنفسي التربوي الإرشاد أف 1988 زىراف،
 ضوء في إمكاناتو وينمي مشكلاتو ويحدد وميولو خبراتو ويعرؼ شخصيتو ويدرس ذاتو
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 والأسري الشخصي النفسي والتوافؽ النفسية الصحة تحقيؽ لو يوفر بما ورغبتو،  معرفتو
 يقوـ أف التمميذ مساعدة النفسي للإرشاد الرئيسي وليدؼ  (17 :6222، عباة أبو")

                           . البكالوريا امتحاف مواجية في ومسؤوليتو استقلاليتو مف يزيد ما ،ىذا ومتزنة سوية بسموكات

 في ثانوي الثالثة السنة تمميذ قدرات ترقية خلاؿ مف ذلؾ ويتـ : الذات توكيد -6-1 
 ب: ويكوف. ومعنوية مادية ظروؼ مف يحيطيا وما الامتحاف مشكمة مواجية

 المشكلات وحؿ الفيـ عمي الفرد قدرة تطوير -   
 القمؽ. مف ممتازة وقاية يقدـ والأشياء والآخريف الذات فيـ إف -
 الحوادث. بيف السببية بالعلاقات الفرد معرفة -
 الجسـ. وظائؼ حوؿ القمؽ مف تحمي الجسمية الذات فيـ -
 التوتر مع فالتعامؿ كلاتالمش مع والتعامؿ المشكلات وحؿ القرارات اتخاذ عمي التدرب -
 المشكلات. مػف نػوع ىو

 مثاؿ: الواحدة لممشكمة البدائؿ طرح كيفية عمي التدرب -
 الامتحاف. أسئمة فيـ مف تتمكف لـ أنؾ لو تفعؿ ماذا -
 الامتحاف. تقديـ عدـ منؾ طمب صديقاً  أف لو تتصرؼ ماذا -

 اليروب. مف أفضؿ فالمواجية لمقمؽ، مضاد أفضؿ المشاكؿ واجيةم عمي التدرب -
 . بالذات والثقة بالأمف الشعور عمي الفرد مساعدة -

 تدريجي. بشكؿ والخوؼ لمقمؽ تؤدي التي المثيرات تقديـ -
 :6222)زىراف، النجاح" خبرات خلاؿ مف تدريجي نحو عمي بالذات الثقة تقوية -
632.) 

 ( الانفعالي التفريغ ) الانفعالات: عن التعبير تشجيع  -6-2
 القمؽ. لحالات كمضاد يعمؿ انفعالاتو عف الشخص تعبير إف -"
 انفعالي. تفريغ عمميات تحدث والسيكودراما الأدوار وتمثيؿ المعب خلاؿ مف -
 السيئة: الدراسة عادات تحسيف  -
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 النفس. عمي والاعتماد المسئولية الطمبة تحميؿ -
 التأجيؿ. وعدـ وتنظيمو التعمـ وقت إدارة عمي الطمبة تدريب -
 والاستكشاؼ. والبحث التساؤؿ عمي الطمبة تشجيع -
 (.668 :6223)الضامف،"المستمريف الذاتي والتقويـ الاختبار عمي الطمبة تشجيع -

 الامتحان: أداء مهارات عمي التدريب -2-3
 ومف ، لو المراجعة في فعالة أساليب إتباع مف بدلا الامتحاف في الجيد الأداء لضماف

 الميارات بعض اكتساب مف لابد أنو المجاؿ ىذا في التربوييف المختصيف يري المنطمؽ ىذا
 يمي: ما منيا اللازمة

 :المراجعة مهارة -
 بالامتحانات، يمر طالب أي يكتسبيا أف ينبغي التي الميارات أىـ مف المراجعة ميارة

 الدراسي العاـ خلاؿ بيا مر التي والبيانات المعمومات مف الكثير يسترجع لياخلا مف لأنو
 يراجع أف الطالب يستطيع ولكي بأوؿ أوؿ والمتابعة التركيز إلى تحتاج المراجعة وميارة

 يمي: ما أىميا مف معينة خطوات وفؽ يسير أف لابد الجيدة المراجعة
 ظات.الملاح كراسة في أىمية النقاط أكثر تدويف *
 المستطاع. قدر والتمخيص دورياً  الملاحظات ىذه مراجعة *
 المحدد. الزمني الجدوؿ حسب المراجعة *
 أولًا. بدراستيا البدء ثـ المراجعة في أكبر ووقت لمجيود تحتاج التي المواد تحديد*
 المراجعة. أثناء التركيز قمة أو الانتباه ضعؼ أو الذىني التشتت أسباب تجنب*
 صعوبة. أقؿ مادة مع الصعبة المادة ووضع المقررة المواد لجميع المنظمة المراجعة*
 (. 662 :6223الداىري، )الميمة" النقاط عمي لمتأشير الألواف استخداـ*

 للامتحان: الاستعداد مهارة -
 جدية في تساىـ التي  ، الأساسية العناصر مف البكالوريا لامتحاف الاستعداد ميارة

 يمي: ما للامتحاف الاستعداد خطوات أىـ ومف ثانوي الثالثة السنة تمميذ تحضير
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 الدراسة. في التركيز عف الإنساف ويخرج الجسـ يرىؽ لأنو طويلاً  السير عدـ "*
 قدرة مف تأخذ المنبيات ىذه مثؿ لاف والقيوة كالشاي المنبيات شرب عف الابتعاد*

 واستيعابو. وتركيػزه الطالػب
 ثػـ ومف السير إلي الطالب تدفع طبيعية غير أمور فيذه المنبية، الأقراص تناوؿ عدـ*
 صناعي ىو صناعي شيء عمي بني ما لاف الدراسة، في المواصمة عمي الطالب مقػدرة عػدـ

 مصطنعة. المػذاكرة تكوف وبالتالي
 موقؼ مع الفعاؿ لمتعامؿ الجيد النفسي التحضير مف حالة وجود عمي المحافظة *

 والقمؽ. التوتر عف والابتعاد والعقمي  الانفعالي للاتزاف ضمانا الامتحاف
 الامتحان: أداء مهارة -

تباع الشخصية، البيانات وكتابة بيدوء المخصص المكاف في الجموس "*  التعميمات وا 
 الامتحاف. سير لجنة مف الطالب عمػي تمقػي التػي
 الامتحاف. آداب والتزاـ الإجابة، كراسة وتنظيـ واضح، بخط الكتابة * 
 الامتحانات. أداء أثناء التاـ النفسي اليدوء عمي والمحافظة الغش محاولة عدـ *
 حيث مف الأسئمة ورقة مع التعامؿ في والحكمة الاجتياد مف نوعاً  يحتاج الامتحاف *

 (. 697 :6222)زىراف،" الإجابة وحسف الأسئمة اختيار وحسف تيػا،قراء حسػف
 "جيػز نفسػؾ للامتحػاف وعنػدما تشػعر بػالتوتر، خػذ قسػطا مػف الراحػة ،أغمػض عينيػؾ .

                . اقرأ الإرشادات والأسئمة بدقة ، اقرأ الأسئمة كما ىي وليس كما تريدىا أف تكوف -
بحكمة، انظر إلى كؿ الاختبار ثـ اعد إستراتيجيتؾ اليجوميػة  وحػدد  ادر وقت الامتحاف -
  . الأسئمة التي ستبدأ بيا أي
ابحػػث عػػف مفػػاتيح الأسػػئمة ، دائمػػا يكػػوف ىنػػاؾ لمحػػات عػػف الإجابػػة " )أبػػو  -

 (.55: 6222شػػعيرة،
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 الذات: مع الايجابي الحديث -6-4
 مع يتحدثوف عندما لمقمؽ السمبية التعميقات استخداـ عف يتوقفوا أف عمي الأفراد تشجيع -"

 أنفسيـ.
 ولكف منزعج إنني صحيح ) مثؿ الذات مع الحديث في ايجابية عبارات استخداـ تشجيع -

 أف مف أسيؿ جيداً  وتبذؿ تعمؿ أف كامؿ، إنساف يوجد لا يراـ، ما عمي تسير سػوؼ الأمور
 (.632: 6226 رضواف، )الاسترخاء" مع أو وحده اسػتخدامو يمكف (.أو تقمؽ
 قمػػػػػػػؽ مػػػػػػػف يعػػػػػػػاني الػػػػػػػذي لمتمميػػػػػػػذ المرافػػػػػػػؽ الشػػػػػػػخص أو التوجيػػػػػػػو مستشػػػػػػػار يسػػػػػػػاعد كمػػػػػػػا

 :الامتحاف
 محػػػػػػػو طريػػػػػػػؽ البكالوريػػػػػػػا،عف امتحػػػػػػػاف اتجػػػػػػػاه الحساسػػػػػػػية مػػػػػػػف التػػػػػػػدريجي التقميػػػػػػػؿ فػػػػػػػي -

 باسػػػػػػتجابة واسػػػػػػتبداليا ( القمػػػػػػؽ أو كػػػػػػالخوؼ ) فييػػػػػػا مرغػػػػػػوب غيػػػػػػر الانفعاليػػػػػػة الاسػػػػػػتجابة
 القمػػػػػػػػػؽ حالػػػػػػػػػة يعػػػػػػػػػيش أف يمكػػػػػػػػػف لا فالتمميػػػػػػػػػذ المتبػػػػػػػػػادؿ، بػػػػػػػػػالكؼ يسػػػػػػػػػمى ومػػػػػػػػػا عكسػػػػػػػػػية
 . الوقت نفس في والطمأنينة

 قبػػػػػػؿ المنزليػػػػػػة والأعمػػػػػػاؿ المقػػػػػػرر مراجعػػػػػػة"ك الدراسػػػػػػة فػػػػػػي المسػػػػػػاعدة تقػػػػػػديـ  جانػػػػػػب إلػػػػػػى
 تحػػػػػػاف،معللام الاسػػػػػػتعداد وميػػػػػػارات الفاعمػػػػػػة الدراسػػػػػػة ميػػػػػػارات تطػػػػػػوير بأيػػػػػػاـ،و الامتحػػػػػػاف

 :6223)الضػػػػػػامف، "المفتاحيػػػػػػة الجوانػػػػػػب عمػػػػػػى الطمبػػػػػػة انتبػػػػػػاه تركػػػػػػز لمدراسػػػػػػة أدلػػػػػػة تقػػػػػػديـ
669.) 

 الاسترخاء: عمى التدرب -6-5
تعتبر قدرة التمميذ عمى الاسترخاء والاحتفاظ بيدوء الأعصاب ميمة جدا لكي يحافظ عمى 

 بعمؽ التنفسالبكالوريا.حيث يتدرب عمى مستوى امثؿ للاستثارة الانفعالية أثناء أداء امتحاف 
 ذلػؾ وبعػد لمقمؽ مثيراً  موقفاً  التمميذ يتخيؿ أف بالاسترخاء.أو والشعور العضلات إرخاء وعمي
 التوتر مف حالة في التمميذ يكوف الامتحاف باقتراب" القمؽ. لاستجابة كمضاد بالاسترخاء يقػوـ
 التمميذ تدريب فيتـ لخفضو جدا ميـ وتقنياتو الاسترخاء تعمـ فإف ثـ ومف المرتفع، القمؽ و
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 البدنية الأعراض في لمتحكـ  العضمي الاسترخاء  وتماريف العميؽ، التنفس تدريبات عمى
 (.92 :6228الامتحاف")شريؾ، قمؽ عف الناتجة والنفسية

يمكف أف يعتمد التمميذ عمى طريقة تحميمية "وتعتمد عمى سمسمة مف التقمصات العضمية  
يا استرخاء، ويطمؽ عميو الاسترخاء التدريجي نظرا لأنو يشمؿ التقديـ مف مجموعة يتبع

 "عضمية إلى أخرى حتى يمكف احتواء جميع المجموعات العضمية الرئيسية
) 638  (Thomas,1987 :  

 الذاتي التدريب فإف ، العضمي والارتخاء بالتقمص المحدد الوعيحيث ىذه الطريقة تعتمد 
 التقنية ىذه تنطمؽ للارتخاء، الذىنية الصورة عمى التركيب آلية الاسترخاء يمر كمية "لشولتز"

 Sholtz   "شولتز" اعتقد ،حيث إرادية بمجيودات تحصؿ التي الذىنية الاسترخاء عممية مف
 عقمية فيزيولوجية تماريف طريؽ عف الجسـ تحرير إلى الوصوؿ ىو التدريب مبدأ أف

 التنويـ حوؿ القديمة الأعماؿ مف انطلاقا وىذا الايجابية حالاتال بتحقيؽ يسمح مما ومحدودة
  chiron Till , (Rioux ,1982 82:(  " المغناطيسي

 ذات دراسية ،بفنيات القمؽ مف يعاني الذي ثانوي الثالثة السنة تمميذ تزويد الضروري مف بات
 الانفعالية الاضطرابية محؿ لتحؿ البكالوريا، امتحاف لمواجية متطورة عممية وبطرؽ فعالية،

 ليتجاوز ، والعلاجية الوقائية الإرشادية البرامج خلاؿ مف أدائو، حسف تعيؽ التي والمعرفية
 حياتو مسار تحدد والتي  والاجتماعية الدراسية حياتو في واليامة الصعبة المرحمة ىذه

 . المستقبمية
 الفصل: خلاصة

 التربوية الظواىر بيف مف تعد الامتحاف قمؽ مشكمة أف تبيف الفصؿ، ىذا لعناصر كخلاصة
 ويعتبر البكالوريا. امتحاف عمى المقبميف ثانوي الثالثة السنوات تلاميذ يواجييا التي السمبية

 الشخصية العوامؿ بيف التداخؿ عممية وليد الانشغالية و الانفعالية بمكونيو الامتحاف قمؽ
 ىذا جعؿ ما الامتحاني بالموقؼ طةالمحي الظروؼ وبيف لمتمميذ والاجتماعية الذاتية

 القمؽ التمميذ عند وتظير ، نظريةال توجياتيـ باختلاؼ الباحثيف سةلدرا مجاؿ الموضوع
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 والمظاىر الشديدة. والعصبية والخوؼ والارتباؾ بالنفس الثقة كنقص النفسية، المظاىر
 المعرفية المظاىر جانب اليديف،إلى وارتعاش العرؽ وتصبب والإغماء كالغثياف الفسيولوجية،

 لامتحاف السميـ الأداء تعيؽ عوامؿ كميا وىذه والاسترجاع التذكر وصعوبة كالنسياف
  إرشادية إجراءات اقترحنا العراقيؿ ىذه تجاوز عمى التمميذ مساعدة اجؿ ومف ، البكالوريا
 اليدؼ يؽتحق  قصد نجازيةالإ دافعيتو مف والرفع بالنفس ثقةال وغرس الامتحاف قمؽ لخفض
 . والتفوؽ النجاح وىو الأسمى
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 تمييد 
المجاؿ النفسي وفي العديد مف المياديف تعود دراسة الدافعية للئنجاز الدراسي لأىميتيا في 

العممية التربوية والتطبيقية ، إذ تعتبر عامؿ ميما في توجيو سموؾ التمميذ السنة الثالثة ثانوي 
دراكو لمموقؼ التربوي وخاصة أثناء أداء امتحاف البكالوريا، كما ىو مكوف أساسي في سعيو  وا 

اؿ عمـ النفس وعموـ التربية إحدى العوامؿ تجاه تحقيؽ ذاتو، لذا اعتبرىا الباحثوف في مج
المسئولة عف أداء المتعمـ في المجاؿ الدراسي ، والتحكـ في عناصرىا يساىـ في نجاح العممية 
التعميمية التربوية، وعميو سوؼ نعرض في ىذا الفصؿ مختمؼ تعاريؼ الدافعية للبنجاز 

يات المفسرة ليا،إلى جانب عرض لأىـ إلى أىـ النظر  الإشارةالدراسي وأنواعيا ومكوناتيا ،مع 
العوامؿ المؤثرة في الدافعية للبنجاز الدراسي ، وما ىي طرائؽ قياسيا ، مع إظيار وظائفيا 

 وأىميتيا في المجاؿ التعميمي .
  :ـ تعريف الدافعية  للانجاز 11

اتكسنوف ، إلا حاوؿ بعض  الباحثيف التمييز بيف مفيوـ الدافعية للبنجاز والدافع  للبنجاز مثؿ 
أف  اغمب الباحثيف استخدـ الدافعية للبنجاز كمصطمح  في مختمؼ دراساتيـ .وعمى ىذا 

 المنواؿ اعتمدت الباحثة في الدراسة الحالية .
 لغة : 

إلى  لمسعي بأنو" الحافز الإنجاز لدافع تعريؼ النفسي والتحميؿ النفس عمـ موسوعة في ورد
أداء  مف بسرعة للبنتياء أو العوائؽ عمى لمتغمب الدافع أو مرغوبة، نياية تحقيؽ أو النجاح
 (.6774 وجو")الحامد، خير عمى الأعماؿ

 اصطلاحا :
 لمعايير مماثؿ ىدؼ تحقيؽ في عموما الثابتة للبنجاز الدافعية أو المستمرة الفرد طموح "-

 (.Bloch et autres ,1993 :40 للبمتياز") محدد مستوى أساس عمى معينة
" مصطمح نوعي، وىو الذي يحدد مجموعة مف الكترمات البيولوجية والنفسية التي تسمح  -

  (.Lieury ,1996 :139باستشارة الحدث وتوجييو بشدة نحو اليدؼ" )
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" إنيا مدى استعداد الفرد وميمو إلى السعي في سبيؿ تحقيؽ ىدؼ ما، والنجاح في تحقيؽ ذلؾ -
تقانو،إذ يتميز ىذا اليد  (836  6776ؼ بخصائص وسمات ومعايير معينو" )عدس، اليدؼ وا 

" السعي اتجاه الوصوؿ إلى مستوى مف التفوؽ والامتياز، وىذه النزعة تمثؿ مكونا أساسيا في -
   دافعية الانجاز ، وتعتبر الرغبة في التفوؽ والامتياز، أوؿ الإتياف بأشياء ذات مستوى راقي "

 (.857 6777) الفحؿ،
 0222" )سالـ،  عي لمتغمب عمى الصعوبات والعوائؽ لتحقيؽ النجاح في الأداء" الرغبة والس-
 802.) 
يرى فرنوف أف دافعية الانجاز ىي السموؾ الذي يتجو مباشرة نحو الاحتفاظ بمستويات معينة " -

 (.8223  0222مف الامتياز والتفوؽ " )الزيات، 
الجيود والانتباه والمثابرة في القياـ بالأعماؿ "عرفيا الكتاني عمى أنيا سعي الفرد لتركيزه عمى  -

الصعبة، والتغمب عمى العقبات بكفاءة في أسرع وقت، وبأقؿ جيد وأفضؿ نتيجة، والرغبة 
مستمرة في النجاح لتحقيؽ مستوى طموح مرتفع، والنضاؿ والمناقشة مف اجؿ بموغ معايير 

 (.867 0222الامتياز")حمادات،
دي إلى توجيو الفرد نحو أىداؼ معينة مف شأنيا أف تقوي استجابة " حالة نفسية داخمية تؤ  -

 . )8637  0223محددة مف عدة استجابات يمكف أف تقابؿ مثيرا محددا") راشد، 
ميز بيف الدافع والدافعية في حالة الإنجاز، فيشير الدافع إلػى الرغبػة  Atkinson بينما"أتكنسوف

ماـ عمؿ ما ، أو إنجاز أداء ناجح كما يمثؿ الشعور أو الحاجػة للئحساس والاعتزاز عند إت
بحالة الإشباع مػف خػلبؿ الإنجػاز ، ومحاولة الاستمتاع بالنجاح جوانب أساسية لدافع الإنجاز، 
ومف ناحية أخرى عندما يغدو ىذا الميؿ ظػاىرا ، أو يػدخؿ إلى حيز التحقيؽ الفعمي، أو 

 ).860  0220نشطة")الشيخ، الصريح فإنو يسمى دافعية باعتباره عممية
 إلى عدة اعتبارات كاختلبؼ يعود للبنجاز الدراسي  الدافعية تعريفات تعدد و اختلبؼ  إف

عنيا أو  المترتبة النتائج عمى أوا عمى محدداتيسواء بالتركيز  ، المفيوـ مع التعامؿ طريقة
أف الدافعية للبنجاز  ىو بينيما المشترؾ القاسـ أف إلا ، يفالخمفيات النظرية لمباحث لاختلبؼ
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أىدافو  و تدفعو  نحو إشباع الداخمية تحرؾ الفرد  ىي تمؾ  حالة داخمية  ومنبع لمطاقة الدراسي
كتعريؼ كؿ مف سالـ  ، عدس ، حمادات ، الزيات ، إلا أف ىناؾ مف يراىا   و طموحاتو 

  .كمعيار لمتفوؽ و الامتياز
عمى أنيا حالة داخمية متميزة مف الدافعية العامة،  للبنجاز الدراسيعميو تعرؼ الباحثة الدافعية 

سموؾ التمميذ  و تنشط وتوجو تثير التي القوى تتضمف مجموعةمنظومة متعددة الأبعاد وىي 
 ،بيدؼ الإنجاز المميز للؤىداؼ فتدفعو إلى التعامؿ مع الموقؼ الامتحاني و الإقباؿ عميو 

 .الدراسي النجاح ؽتحقي أجؿ مف الميؿ لممنافسةو 
مف خلبؿ ما سبؽ ي ذكره مف مختمؼ التعاريؼ تعرؼ الباحثة لدافعية الانجاز الدراسي عمى 

ى تمبية حاجة معينة، أنيا مجموعة العوامؿ الداخمية التي تحرؾ وتعزز سموؾ التمميذ لتوجيو إل
نفسية  أو اجتماعية، بغاية الوصوؿ إلى تحقيؽ ىدؼ التميز والتفوؽ، إثارة و تنشيط بيولوجية،

سموؾ التمميذ فتدفعو إلى العامؿ الجيد مع الامتحاف ، وبالتالي  تحقيؽ التوافؽ والتكيؼ في 
 مختمؼ مجالات الحياة. 

  للإنجاز:أنواع دافعية  -2
نجازية ، قسمت باختلبؼ التوجيات النظرية ، يتشكؿ سموؾ التمميذ مف عدة أنواع مف الدوافع الا

ىناؾ مف يرى أنيا نوعيف مف الدوافع الداخمية والخارجية .فيتحفز لمتعمـ وتحقيؽ أىدافو ، إلا أف 
حصر الدوافع  في المجاؿ الدراسي عمى غرار باقي المجالات، غاية في التعقيد، ومحاولة 

ذا التقسيـ  بيدؼ إضفاء نوع مف التحميؿ والدقة التقسيـ بينيما يعتبر أمر ليس بالييف ،ولكف ى
 في الدراسة .

ىي تمؾ القوة التي تحرؾ سموؾ التمميذ وتوجيو نحو تعمـ موضوع ما .الدوافع الداخمية : "2-1
، ويكوف مصدرىا داخؿ التمميذ نفسو مثؿ 8 انجذاب المتعمـ ليذا الموضوع ورغبتو الذاتية في 

لديو،أو الشعور أف الموضوع مبيج أو سار لو اعتقاده بأف  دراستو ، إرضاء لحب الاستطلبع
تعممو يمكنو مف تنمية الكفايات التي تجعمو متمكنا منو ، ومف خصائص الموضوع الذي يثير 

 :                                                                             ويوجو تمؾ الدوافع الداخمية 
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 وع بحاجات المتعمـ وميولو و اتجاىاتو وقيمو .                        ارتباط الموض -
 كوف الموضوع ذا صمة وأىمية بحياة الفرد وبقدرتو عمى حؿ مشكلبتو.                  -
 (.02228664وضوح الموضوع ")سعداني ، -

يز الدراسي ، ما يجعميـ ترتبط الدافعية الداخمية ارتباطا وثيقا بإنػجازات التلبميذ ، والوعي بالتم
  يرتبطوف عكسيا بقمؽ الامتحاف .

 أساليبمف خلبؿ ىذه الدوافع الداخمية يحقؽ ذاتو، بتحقيؽ الانجازات المتميزة والإبداعات في 
الفكر مما يساعده عمى مواجية الموقؼ الامتحاني ومشكلبتو كقمؽ الامتحاف  يتحدد السموؾ 

تتشكؿ ىذه الدوافع نتيجة لعلبقة تمميذ السنة الثالثة .الدوافع الخارجية : 2.2الايجابي الفعاؿ 
ثانوي  بالآخريف  مف محيطو الاسريو المدرسي وجماعة الرفاؽ ، والتي تدفعو لمقياـ بسموكات 

 مقبولة  منيـ وما يقابميا مف  تقديرات.
ذات التمميذ ، أي تكوف وكما يدؿ مسماىا فيي قوة محركة وموجية لمتعمـ تستثار مف خارج 
 ىذه البواعث  بواعثو خارجية  مف بيئتو الاجتماعية ، الأسرية ،المدرسية ومف أبرز

 . فالفرد يكوف مدفوعا لمتعمـ لمحصوؿ عمى مكافئة ومف أنواعيا المكافآت الماديةالمكافآت : -
  ) النقود ، الجوائز ....( ، الدرجات ، التقدير ، المدح والثناء .

فالفرد يكوف مدفوعا لمتعمـ بيدؼ الحصوؿ عمى شيادة دراسية م الدراسي والميني : التقد-
تمكنو مف مواصمة التعمـ في مراحؿ تعميمية ، وتمكنو مف الحصوؿ عمى مينة يكسب منيا 

                                                                   .عيشو
                                                                             .متعمـ رغبة منو في منافسة الآخريف والتفوؽ عمييـفالفرد يكوف مدفوعا لالتنافس : -

كما نجد تمميذ السنة الثالثة ثانوي خاصة أثناء أداء امتحاف البكالوريا " يحفز لمتعمـ رغبة منو 
في الوصوؿ إلى مستوى معيف مف النجاح والتميز في إنجاز الأعماؿ، والمياـ والأنشطة 

 (.(Lieury et Fenouillet 1996:28المدرسية التي فييا نوع مف  التحدي" 



: الـدافعية للإنــجازالرابعالفصل   
 

 
151 

التمميذ عمى ممارسة سموكات أو  إجباروالمعمـ  تجنب  الأولياءجي عمى ولأىمية الدافع الخار 
 إمكاناتو،أو تفوؽ  إرادتونشاطات دراسية لا يرغبيا لاعتقاده أف عامؿ النجاح والفشؿ خارج عف 

 ومقابميا دوف فرط أو تفريط .  المكافأةالتوفيؽ بيف  إىماؿالفردية ، دوف 
نوعيف   Veruvفيروف ميزىو الذاتية والاجتماعية حيث "وىناؾ تقسيـ آخر لدافعية الانجاز و 

  :مف الدافعية للئنجاز ىما
8 تتشكؿ مف داخؿ ذاتية تمميذ السنة الثالثة ثانوي اعتمادا عمى الدافعية للإنجاز الذاتية-1

المخطط ليا .كما ويقصد بيا  للؤىداؼتجاربو وخبرتو الماضية ،ومف خلبؿ انجازاتو المحققة 
 .تطبيؽ المعايير الداخمية أو الشخصية في مواقؼ الإنجاز

المقارنة  وتتضمف تطبيؽ معايير التفوؽ التي تعتمد عمى الدافعية للإنجاز الاجتماعية:-0
الاجتماعية، أي مقارنة أداء الفرد بالآخريف ويمكف أف يعمؿ ىذيف النوعيف في نفس الموقؼ 

قوتييما تختمؼ وفقا لأييما أكثر سيادة في الموقؼ، فإذا كانت دافعية الإنجاز الذاتية ليا ،ولكف 
وزف أكبر وسيطرة في الموقؼ فإنو غالبا ما تتبعيا دافعية للئنجاز الاجتماعي والعكس 

 (. 873 0222صحيح")خميفة، 
بالتكويف في سف وىذا النوع مف الدافعية للبنجاز "يخضع لمعايير ومقاييس المجتمع ويبدأ 

المدرسة الابتدائية حيث يندمج الدافعاف الذاتي والاجتماعي ليتشكؿ دافع الانجاز المتكامؿ، 
ينمو مع تقدـ السف وكذا الإحساس بالثقة بالنفس والاستفادة مف الخبرات الناتجة للئقراف")عبوي، 

6777 8641) 
في بناء أساليب تفكير ايجابية عند تمميذ وللؤىمية الكبيرة لمدافعية للبنجاز الدراسي بكؿ أنواعيا 

 .السنة الثالثة ثانوي، والتي تساىـ في تعمماتو وتحقيؽ أىدافو كالنجاح في امتحاف البكالوريا
ويعزز ثقتو بنفسو فيسعى إلى التفوؽ والتميز . فعمى المحيط الاجتماعي والمدرسي لمتمميذ 

 .ؿ جميع مراحؿ نموه العناية بيذه الدوافع بشكؿ فعاؿ وايجابي، ومف خلب
 :خصائص ومكونات الدافعية  للإنجاز  -3

 (.10780226تتسـ الدافعية للبنجاز الدراسي بعدة خصائص ما ذكر في ) زيتوف ،
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بمعنى أف الدافعية للبنجاز الدراسي تعبر عف حالة ذاتية لا  الدافعية قوة ذاتية داخمية:-"
نستطيع ملبحظتيا ونستنتجيا مف قياـ الفرد بسموؾ معيف ، أي أف الدافعية حالة تفترض 
  وجودىا، فالػػػػػػطالب الذي يػػػػذاكر دروسو بجػػد ويحرص إلى الاستمػػػاع لمػػػػػمعمـ، ومناقشتو لفيـ

ـ إلى غير ذلؾ مف سموكيات يمكف ملبحظتيا عنو، فاف تمؾ ما يغمض عميو مف مفاىي
 السموكيات تجعمنا نستنتج أو نفترض أف لديو دافعية أو التفوؽ الدراسي.

8 يعني أنيا تثير الفرد لمقياـ بسموؾ معيف، أي أنيا تستثير طاقة  الدافعية قوة تحرك السموك-
( عمى أنيا ما يحرؾ الفرد Mc Clellandماكميلبند )  الفرد لمقياـ بنشاط معيف . حيث أشار 

لمقياـ بميامو عمى وجو أفضؿ مما أنجزه مف قبؿ ، بكفاءة وسرعة و أقؿ جيد وأفضؿ نتيجة،  
ويعتبر الدافع للئنجاز تكويف فرضي يعني الشعور أو الوجداف المرتبط بالأداء التقييمي حيث 

    (.Mc Clelland ,1961المنافسة لبموغ معاير التميز" ) 
الػػػػػػػدافعية سموؾ الفرد لمقياـ  تستثيرالدافعية قوة مستمرة توجو السموك نحو تحقيق غاية :  - 

بنشػاط معػيف، وتمتد إلى تحػػػفيز الاستمرارية في ىذا السموؾ حتى تتحقؽ الغاية منو، ومف ثـ 
تتحقؽ ىذه الغاية لديو، ومف ثـ يقاؿ أف الدافعية بالنسبة لمفرد كالمحػػرؾ والمقود بالنسبة لمسيارة 

 خطاه نحو الغاية أو اليدؼ المنشود.  ، باعتبارىا القوة التي تحرؾ سموكو وتوجو
إلى أف الدافعية ىي تمؾ المحددات الداخمية وبأنيا عبارة عف حالة استثارة وتوتر  يونجوأشار 

                                                                              (.856 0223داخمي، تثير السموؾ فتدفعو إلى تحقيؽ ىدؼ معيف " )المطيري، 
ومف أمثمة العوامؿ الداخمية تستثار الدافعية للإنجاز بعوامل داخمية وعوامل خارجية :  -

حاجات الفرد ) الحاجة لتحقيؽ الذات ، الحاجة لمطعاـ ...( ، خصػػائص )مسػػتوى القػػػػمؽ لديػػو 
  "موريوويرى  تجاىاتو "، مسػػتوى طػػػموحو وتطػػمعاتو ،....( ، مػػػػيولو ، اىتماماتو ، قيمو وا

Morry "" الدافعية بأنيا عامؿ داخمي يستثير سموؾ الانساف ،ويوجيو لتحقيؽ التكامؿ           
 .(873  6777) الداىري، 

( بأف الدافعية للبنجاز الدراسي  8Atkinson يرى أتكنسوف )  محرك ثابت في الشخصية -
تتميز بأنيا عبارة عف محرؾ ثابت نسبياً في الشخصية، يحدد مدى سعي الفرد في سبيؿ تحقيؽ 
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غاية ، أو بموغ نجاح يترتب عميو نوع مف الإشباع في المواقؼ التي تتضمف تقييـ الأداء في 
 (.  Atkinson 1958,) ضوء مستوى محدد مف التميز"

      8فإف الدافع للئنجاز يتكوف مف مكونات منيا أوزيلحسب الدافعية للبنجاز ومف مكونات 
حالة انشغاؿ بالعمؿ بمعنى أف الفرد والباحث يحاوؿ أف يشبع  والذي يعبرعف الحافز المعرفي:

حاجاتو مف المعرفة والفيـ، وتكمف مكافأة اكتشاؼ معرفة جديدة في كونيا تعينو عمى إنجاز 
 ميامو بكفاءة أعمى.

الذات، ويمثمو رغبة الفرد في المزيد مف المكانة  أو الأنا8 بمعنى أخر توجيو تكريس الذات-
معة التي يحرزىا عف طريؽ آراءىا المميزة، والممتزـ في نفس الوقت بالتقاليد والشيرة والس
 المعترؼ  بيا ،مما يؤدي إلى شعوره بكفايتو واحترامو لذاتو. الأكاديمية

8 ويتمثؿ في سعي الفرد لمحصوؿ عمى الاعتراؼ والتقدير باستخداػـ نجاحو دافع الانتماء-
حاجات دافع الانتماء، ثـ دور  لإشباعالديف كمصدر أولي وأداءه، ويأتي ىنا دور الو  الأكاديمي
المختمفة التي يتعامؿ معيا الفرد، ويعتمد عمييا في تكويف شخصيتو ومف بينيا  الأطراؼ

 (.50- 856 0266المؤسسات التعميمية المختمفة" )قدوري، 
 إلى الجاد والسعي اليدؼ، معرفة  :أىميا المكونات مف عددًا كما أف الدافعية للبنجاز " تشمؿ

 (.8600  0222،  الخالؽ الذاتي") صلبح وعبد والضبط المسار الأداء، بتعديؿ وجودة تحقيقو،
ىذا ما أكدتو" دراسات التحميؿ العاممي أف دافع الانجاز يتضمف ثلبث مكونات أساسية ىي 8 

 ( .8134  6762الطموح والجيد المستمر والمثابر والجمد والتحمؿ" )أبو حطب ،
 النجاح في الإنجاز تتشكؿ مف مكونييف ىما الأمؿ دافعية أف ونشير إلى أف ماكميلبند يشير إلى

والسعي لتحقيقو والخوؼ مف الفشؿ لسعي لتفاديو .وىما المذاف يتحكماف في سموؾ و ردود 
 أفعاؿ  الفرد 
 وىي8( فيرى أف ىناؾ ثلبث مكونات عمى الأقؿ لدافع الإنجاز 6747)Ousil أما أوزيؿ  

الحافز المعرفي8 الذي يشير إلى محاولة الفرد إشباع حاجاتو لأف يعرؼ ويفيـ، لأف المعرفة  -
 الجديدة تعػيف الأفػراد عمى أداء مياميـ بكفاءة أكبر فأف ذلؾ يعد مكافأة لو.
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توجيو الذات8 وتمثمو رغبة الفرد في المزيد مف السمعة والمكانة التي يحرزىا عف طريػؽ أدائػو - 
لمتميػز والممتزـ في الوقت نفسو بالتقاليد الأكاديمية المعترؼ بيا، بما يؤدي إلى شعوره بكفايتو ا

 واحترامو لذاتو.
دافع الانتماء8 بمعناه الواسع الذي يتجمى في الرغبة في الحصوؿ عمى تقبؿ الآخريف،  -

وصفو أداة لمحصوؿ ويتحقؽ إشباعو مف ىذا التقبؿ، بمعنى أف الفرد يستخدـ نجاحو الأكاديمي ب
عمى الاعتراؼ والتقدير مف جانػب أولئػؾ الػذيف يعتمد عمييـ في تأكيد ثقتو بنفسو" )بني 

 ( .63 02268( )غباري ، 8162 0227يونس،
   -( إلى أف الدافعية للبنجاز ذات ثلبث مكونات الطموح 6737)  Guilfordانتيى جيمفورد 

 (. 67728602) رشاد ، "التحمؿ   -المثابرة 
توصمت إلى أف دافع الانجاز يتكوف مف الأبعاد التالية  حسب الشكؿ   Mitchellأما ميتشؿ 

 التالي 8
 عامؿ الانجاز الأكاديمي والاقتدار .                                 
 . عامؿ تحقيؽ رغبة الانجاز             مكونات دافع الانجاز

 عامؿ الانجاز غير  الأكاديمي.                                
 عامؿ الرضا عف الذات.                                 
  (Mitchell , 1961 : 59) عامؿ الضغط  الخارجي للبنجاز                               

 للانجاز عند ميتشل( يبين مكونات الدافعية 02الشكل رقم )                     
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 :مدافعية للانجاز المفسرة ل نظريات ال -4
تمميذ السنة الثالثة ثانوي والمقبؿ عمى امتحاف شيادة انجازات الدافعية في  لأىمية نظرا

 القرف خمسينيات مف ابتداء النفس ، وىذا عمماء طرؼ مف متناىيا لا اىتماما عرفت البكالوريا،
لى يومنا ىذا  الماضي ، مف خلبؿ الدراسات المكثفة لمتعرؼ عمى ىذا المجاؿ وفي مختمؼ وا 

 ما يمي8 نذكر النظريات ىذه بيف المياديف ،ومف
 . نظرية ىنري  موراي :1- 4

 ، فميز بيف دوافع دافعية الانجاز إطارسموؾ الفرد وتفسيره في  لوصؼ مورايجاءت أبحاث 
 الحاجة منيا حاجة 20 وعددىا الأصؿودوافع نفسية  ، حاجة 13 وقدرت ب الأصؿ حشوية

 اليرمي التنظيـ فكرة"عمى أنيا  لمشخصية موراي تصور كاف أساس ىنا ومف للئنجاز،
   الدوافع "  أو الحاجات النقي ليذه التشكؿ فكرة أو المنشأ نفسية الإنسانية الدوافع أو لمحاجات

 (. 25 8 1979 ، منصور - قشقوش )
مف ضمف الحاجات التي يحتاج إلييا الفرد " والتي تعني تحقيؽ شيء واعتبرت الدافعية للئنجاز 

صعب والتحكـ في الموضوعات الفيزيقية أو الكائنات البشرية أو الأفكار وتناوليا وتنظيميا 
وأداء ذلؾ بقدر مف السرعة والاستقلبلية ، والتغمب عمى العقبات وتحقيؽ مستوى مرتفع مف 

خريف والتفوؽ عمييـ وزيادة تقدير الذات عف طريؽ الممارسة التفوؽ عمى الذات. ومنافسة الآ
 (.8134 6762الناجحة لممقدرة )أبو حطب ،

 ماكميلاند: . نظرية الانجاز لدافيد4-2
النظرية أف الدافعية للبنجاز مف أىـ الدوافع التي تحرؾ سموؾ التمميذ المقبؿ عمى امتحاف  مفاد

 شكؿ الرغبة والميؿ في تعمماتو وأثناء أداء الامتحاف، ويأخذسموكو في  شيادة البكالوريا وتوجو
مياراتو وتطوير  يتوجب عميو إتقاف  التحقؽ، ولمقضاء عمى الصعاب صعب الوصوؿ إلى ىدؼ

 .والتفوؽ النجاح وبذلؾ يصؿ إلى  كفاءاتو،
 ( ، إلا أف دافعية الانجاز تكويف افتراضي، يعني6763)  MeClellandماكميلاندحيث أشار 

الشعور المرتبط بالأداء عمى المنافسة لبموغ التفوؽ ، وىذا الشعور يقوـ أساسا عمى الرغبة في 
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النجاح، والخوؼ مف الفشؿ ، ومف اجؿ ذلؾ يبذؿ الفرد كؿ إمكانياتو مف أجؿ النجاح ، والتفوؽ 
  الإنجاز معرفية " فدافع ظاىرة ىي الدافعية أف التوجو أصحاب ىذا ويؤكد .عمى الآخريف

 الامتياز، معايير لبموغ المنافسة حيث بالأداء الوجداف المرتبط أو الشعور يعني فرضي تكويف
 سعي أثناء الفشؿ مف والخوؼ النجاح،  في الأمؿ ىما شقيف رئيسيف يعكس الشعور ىذا وأف
 ناىية أبو - ) رشاد "الأفضؿ  المستوى وبموغ النجاح أجؿ مف كفاحو جيده و أقصى لبذؿ الفرد

   (.83 ، د س8 
 الدافع" إلى أف حيث أشار الانفعالية الاستثارة لنموذج تصوره  ماكميلبند في بناء واستعمؿ
 الاستجابة اليدؼ،وىذه تجاه توقعي فعؿ بوجود يتميز ، قوي وجداني ارتباط عف عبارة يصير

 منصور، -قشقوش )" المذة والألـ وبيف معينة أمارات بيف سابؽ ارتباط وجود عمى تقوـ التوقعية
1979 8 39 . ) 

ومف معو أف الحػػػػاجة إلى الإنػػػػجاز، كالػػػػحاجات الأخرى،   McClellandيعتبػر ماكميلبند 
  .فيو الطفؿ تتطور مع الػػطفولة تحت تػػأثير الآباء والوسط  الاجتماعي الذي ينشأ

 عف فرص يبحثوف الفشؿ، مف ويخافوف ، يتوقعوف النجاح الأشخاص أف كما أنو أكد عمى أف "
 مف الخصائص بالعديد يتحموف ماكميلاند رأي في وىؤلاء ، والتفوؽ التحدي مشكلبت لحؿ

 ووضع القرارات واتخاذ المشكلبت حؿ في الشخصية المسؤولية لتحمؿ تؤىميـ التي والمميزات
  .(163 19958 )العديمي،"  الأىداؼ
إلى الربط بيف تأثير الدافعية عمى مستوى الفرد  وتأثيرىا عمى    Mccllellandماكميلاندسعى 

مستوى المجتمع، بحيث ذىب إلى القوؿ أف الأشخاص ذوي الحاجة المرتفعة للئنجاز، لدييـ 
الحافز اللبزـ لمثراء الاقتػػصادي سواء بالنسبة لأنفسيـ أو المجتمع . أي ثمة علبقة بيف الدافعية 

تمع ، كما تبيف أنو في البمداف التي تعبر فييا قصص الأطفاؿ عف والتقدـ الاقتصادي لممج
درجة عالية مف الخياؿ الإنجازي، فاف معدؿ النمو فييا يميؿ إلى أف يكوف أعمى مف المتوقع 
والعكس بالعكس . كما استنتج أف الػػبمد الذي تنػػمو فيو دافعية الإنػػجاز يتػػقدـ بسرعة") الزيات 

،6774  .) 
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أداء  ا مف محتوى الفرضية يمكننا تمخيصيا عمى أف بالدافعية للبنجاز الدراسي يتحددوانطلبق 
النجاح ، فتدفعو إلى القياـ بالعمؿ ميما كاف  يف الرغبة تمميذ السنة الثالثة ثانوي وذلؾ بناء عمى

معقد وصعب ،والذي مف خلبلو يصؿ إلى منافسة زملبئو التلبميذ والتفوؽ عمييـ  فيتنوع 
تفكيره فيكيفيا مع المواقؼ المعايشة في تسيير حياتو الاجتماعية ومواقؼ تعمماتو  أساليب

  كموقؼ قمؽ امتحاف . 
 : أتكنسون .نظرية جون 4-3

الذي يكتسبو مف خلبؿ تنشئتو  النجاح إلى الميؿ انطلبقا مف الدافعية للبنجازأتكنسون  فسر
 فيأتكنسون  المواقؼ .فقد ساىـالاجتماعية ، والتي تختمؼ مف شخص إلى آخر وباختلبؼ 

ليذه  التجريبية بالمعالجة أتكنسون حيث "اىتـ للئنجاز الدافعية مجاؿ تطوير البحث في
 ، 1966عاـ "الإنجاز دافعية نظرية" و 1964 عاـ "لمدافعية مدخؿ " كتابيو وفي المتغيرات،

 النفس وعمـ الشخصيةنظرية  بمبادئ متأثرا ، المدفوع لمسموؾ نموذج أو نظرية أتكنسوف أوؿ
 حيث Tolman & Kirt levin ليفف وكيرت تولماف مف كؿ إسيامات وخاصة التجريبي
8  1979 منصور، - قشقوش الفشؿ") ،مف والخوؼ للئنجاز الدافعية الصراع بيف دور افترض

 نظرية ووضع التجريبي النفس وعمـ الشخصية نظرية مف كؿ ضوء (.ففسر نظريتو عمى "17
 للبنجاز الحاجة بيف الصراع دور وافترض والقيمة، التوقع منحى إطار للبنجاز في الدافعية
 أربع تحددىا ما عمؿ في الانجاز مخاطرة أف إلى اتكنسوف كما أشار.الفشؿ  مف والخوؼ
 المراد العمؿ أو الميمة بخصائص يرتبطاف وعاملبف بخصاؿ الفرد يتعمقاف عاملبف منيا عوامؿ
 (.8602 6777،)المشعاف  انجازه "

(أف النزعة أو الميؿ لمحصوؿ عمى النجاح أمر متعمـ، وىو  Atkinson) أتكنسون"يرى  كما
 ,Petri & Governيختمؼ بيف الأفراد، كما انو يختمؼ عند الفرد الواحد في المواقؼ المختمفة )

.القيمة  ويعتمد عمى ثلبثة عوامؿ دافع الوصوؿ إلى النجاح ،احتمالات النجاح، (.2004
نظريتو  مف أبعاد آخر بعدا يشكؿ تجنبو ومحاولة الفشؿ مف الخوؼ أف الباعثة لمنجاح. في حيف

متباينة . فإف زاد  بمستويات يتسـ بيما كؿ فرد ، ولكف  لتجنب الفشؿ والدافع للبنجاز والدافع ،
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 في يستثاراف الميميف كلب أف إلى الإشارة "تجدر للبنجاز كما مستوى الأوؿ ارتفعت الدافعية
 الميؿ وآخروف النجاح إلى الميؿ لدييـ يغمب مف مف الأفراد ىناؾ أف إلا ، إنجازية مواقؼ

الإنجاز  دافعية فإف ، أكبر النجاح إلى الدافع فييا يكوف التي الحالة ففي ، لاجتناب الفشؿ
 تكوف منخفضة للئنجاز الدافعية فإف أكبر الفشؿ اجتناب إلى الدافع كاف إذا أما ، عالية تكوف
 .99)8 2002 ، صحراوي )" الإنجازي الموقؼ في الأداء عمى يؤثر مما

فالتلبميذ الذيف لدييـ اتجاه عالي نحو النجاح، يعمموف بجد لتحقيؽ النجاح بغض النظر عف 
، و" إذا كنا نقبؿ بمبدأ الدافعية الداخمية فيذا يعني أف ثمة استعداد قويا  إلييـالميمة الموكمة 

 .(Haasen and shea ,1979)لتجديد الذات في كؿ واحد منا "
 اختبار للئنجاز عمى الدافعية درجة بواسطة تقديره يتـ النجاح بموغ إلى في حيف فسر الدافع

مف  العديد عبر النسبي بالثبات تتسـ التي الشخصية خصاؿ أحد تفيـ الموضوع ،الذي يعتبر "
النجاح  بموغ إلى الميؿ مف كؿ تقدير إلى بحاجة نكوف ، للئنجاز الدافعية لحساب .المواقؼ
 . ( (Feertchak,1996 : 130الفشؿ" تحاشي إلى والميؿ
أف نسبة مف التلبميذ سيبذلوف جيدا  (Atkinson,1999)بينت دراسات أجراىا أتكنسوف  كما

كبيرا للئنجاز ميمة لا يرغبونيا إلا لمحفاظ عمى مستوى معدؿ درجاتيـ العالي أو رتبتيـ 
 يعيدنا إلى اتجاه التمميذ نحو النجاح .  ذاالمتفوقة .ى

نستخمص أف دافعية الانجاز التعمـ تييئ تمميذ السنة الثالثة ثانوي وتستثير  أفوعميو يمكف 
ايجابي، وبذؿ جيدا سواء خلبؿ التحضير لامتحاف شيادة البكالوريا  أداءانفعالاتو، وتوجيو نحو 

تفكيره أنماط بو يزداد توقع النجاح ويقؿ دافع الفشؿ ، فتختمؼ  الامتحاف بحد ذاتو ، و أثناءأو 
جية قمؽ الامتحاف . باعتباره ىدفا ممكف تحقيقو وذو قيمة عند التمميذ ومحيطو في موا

 الاجتماعي. 
  :المعرفي  التنافر نظرية  .4-4

،  لما سبقوه مف نظريات المعرفي امتداد التنافر بنظرية L.Festinger فستنجر ليونجاء 
  ،أىدافنا نكرىو ما ، نحبو )مابذاتو  معرفة تتضمف معرفية عناصر منا "لكؿ أف تؤكد عمى والتي
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 مف عنصر تنافر ما فإذا ، حولنا مف بيا العالـ يسير التي بالطريقة سموكنا(، ومعرفة أشكاؿ و
 التوتر حدث ، الآخر بغياب منطقيا أحدىما وجود بحيث يقضي آخر، عنصر مع العناصر ىذه
 (89 8 2001 ، منو")ممحـ التخمص ضرورة  الفرد عمى يممي الذي

 سيترتب معرفة لما دوف مف اتخذ قرار آثار في تتمثؿ التنافر مصادر أف إلى فستنجر "وأشار
 المعرفي التنافر ثـ يمثؿ ومف ، المعتقدات و للبتجاىات المضاد السموؾ أثار كذا و ، عنو

 المؤثرات أحد الاتساؽ يعد ، وعميو الإنجازية المواقؼ في الفرد أداء عمى يؤثر لمتوتر مصدرا
 Fishbein وأجزين يشباينؼ قدـ النظرية ىذه ضوء وعمى الإنجاز سموؾ في الميمة الدافعية

&Ajzen وكذا ، والسموؾ المعتقدات والاتجاىات بيف العلبقة لتحديد عقميا المبرر لمفعؿ نموذجا 
 بسموؾ  يقوـ الفرد أف مفاده افتراضيما وكاف ، الاتساؽ عمى المسؤولة العوامؿ الوقوؼ عمى

 .( 147 -8624  2000 ، )خميفة ما منطمؽ مف انطلبقا معيف
كوف قياـ الشخص بأداء عمؿ ما  أو سموؾ معيف أو عدمو محدد  في النموذج ىذا ويتمخص
إلى دافعيتو لإنياء ذلؾ  ، إضافة لأدائو وقعيـ الغير وكذا و نظرة  ، ذلؾ نتائج  حوؿ بمعتقداتو

 التالية8 المعادلة في تصورىما صاغا العمؿ أو السموؾ وقد
 

 x معينة نتائج إلى السموك أداء احتمال حول الفرد )معتقدات = لأدائو النية = السموك
 أداء دافعيتو لإتمام ×المرجعية  الجماعة لتوقعات إدراكاتو )مجموع + النتائج ليذه تقييمو
 ( السموك

               عقميا المبرر لمفعل أجزين و ( يبين نموذج فيشباين4الشكل رقم )             
أف قياـ الشخص بأداء عمؿ ما  أو سموؾ معيف أو عدمو  يتمحور حوؿ النموذج وعميو ىذا 

مف   لأدائو وتوقعيـ الغير ونظرة  ، ذلؾ العمؿ مف جية نتائج  وتصوره حوؿ ،محدد بمعتقداتو
 جية أخرى، مع مدى  دافعيتو لإنياء ذلؾ العمؿ أو السموؾ .
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 العزو السببي : نظرية. 4-5
    Causal السببي نظرية العزو ولادة إلى أدى الانجاز ،" دافعية جاءت دراسات جديدة لتفسير

Attribution Theoryثارة النظريات أكثر مف صارت التي  معالجتيا في لمدراسات شيوعا وا 
8  6767قطامي ،(وفشمو" نجاحو الفرد لأسباب ومعالجة الفشؿ وتجنب النجاح نحو الفرد لدافعية
616.) 
 بثبات تسمح :العمؿ وصعوبة القدرة النسبي( وىما الاستقرار(الثابتة العوامؿ أف وينر"  يرى كما
 والحظ، الجيد إلى الفشؿ أو النجاح أعزاء حالة في بثباتو مقارنة نسبيا مستقبلب النجاح توقع
 ( Weiner et al,1972 :240 ).                  متغيراف عاملبف وىما

استخدـ تفسير الماضي" أي الأسباب المدركة كتفسير لأحداث السابقة، ىو الذي يحدد ما الذي 
فالاستدلالات بشأف أسباب المكافأة أو العقاب أو ظاىرة السببية وليس  سيفعؿ في المستقبؿ .

النتائج في حد ذاتيا ، ىي التي توجو السموؾ يمكف لكؿ مف الثواب والعقاب أف يكوف لو نتائج 
 .(Weiner,2010 :33)تحفيزية ، ىذا يتوقؼ عمى الأسباب المدركة لتمؾ النتائج "

النظرية  تستند عمى " أف الفشؿ في تحقيؽ اليدؼ ىذه  أفمف خلبؿ ما تـ عرضو يمكف 
 والإصرارالنشاط ، كما يمكف أف يكوف مجاؿ لمتحدي  أداءالمنتظر قد يؤدي إلى الابتعاد عف 

وآخروف بصياغة نظرية العزو  "وينر " لبموغ اليدؼ المنشود . ومف ىذا المنطمؽ" قاـ أدائوفي 
والنجاح والفشؿ وميز بيف ثلبثة  إلى الخبرات السببي والتي تيدؼ إلى توضيح تأثير الدوافع

 أبعاد لمسببية 8
 يقصد بو القدرة عمى الاستمرار بشكؿ معتدؿ وأ بشكؿ غير مستقر . الثبات 8
 يقصد بيا العوامؿ الداخمية والخارجية . السببية 8
التي تكوف خارج نطاؽ السيطرة" )عبد  يقصد بيا العوامؿ التي تخضع لسيطرة وأ التحكـ 8
 .(8651 0222الحفيظ،

 تساعد عمى التي لمعوامؿ الفرد " تقوـ عمى إدراؾ لييدر السببي العزو نظرية في حيف جاءت
 الداخمية( ( الشخصية :العوامؿ مف وجود نوعيف يقترح العمؿ( ، وىو انجاز(الحدث تكويف
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 والحظ "   العمؿ صعوبة في متمثمة البيئية الخارجيةالدافعية  القدرة ،والمحاولة في متمثمة
(Hewstone,1989 : 30). 

فعؿ  لأداء ذىنية وبدنية لمشخص لذا نجد ىيدر يشير إلى القدرة التي تظير عمى شكؿ كفاءة 
 إلىلموصوؿ  أو سموؾ ما. والذي يوجو بفضؿ العامؿ الدافعي ،ويحافظ عمى مستوى الدافعية،

 أثناء المبذوؿ الجيد وىو كمي، شقاف شؽ الدافعية فمممحاولة ىيدر بوبحس ، الأىداؼتحقيؽ 
  .قصدي وىو النية في الانجاز  وشؽ معنوي .المحاولة

كما بينت العديد مف الدراسات أف الأفراد الذيف يميموف إلى عزو النجاح إلى أسباب داخمية 
مستقرة ،مثؿ القدرة أو الإمكانيات يميموف إلى توقع النجاح في المستقبؿ . وعمى العكس مف 
ذلؾ ، فاف الأفراد الذيف يميموف إلى توقع النجاح في المػستقبؿ . وعمى العكس مف ذلؾ فاف 

  راد الذيف يعزوف نجاحيـ إلى أسباب خارجية غير مستقرة )مثؿ سيولة الميمة أو الحظ ( الأف
 (.  (Pintrich, P.R.2003لا يتوقعوف الأداء الجيد في المستقبؿ  

 . النظرية المعرفية :4-6
 عمى قائمة للئنجاز دافعية أف الذي يرى   Carol Dweckدويك  كاروؿ النظرية أصحابمف  

 الحصوؿ مثؿ أىدافو بموغ وكذا مدى الأنشطة إنجاز مستوى عمى يحققو بما التمميذ اقتناع مدى
 (.861 0226التفوؽ الدراسي")العرفاوي ، أو النجاح إمكانيات وكذا ، مرضية نتائج عمى

كما" أف الكائف البشري مخموؽ عاقؿ  يتمتع بإرادة حرة تمكنو مف اتخاذ قرارات واعية عمى 
، لذلؾ تؤكد ىذه التفسيرات عمى مفاىيـ أكثر ارتباطا بمتوسطات مركزية  النحو الذي يرغب فيو

كالقصد والنية والتوقع ،لأف النشاط العقمي لمفرد يزوده بدافعية دافعة متأصمة فيو وتشير إلى 
النشاط السموكي كفاية في ذاتو ، وليس كوسيمة ، فظاىرة حب الاستطلبع مثلب ىي نوع مف 

كف تصورىا عمى شكؿ قصد يرجى إلى تأميف معمومات حوؿ موضوع أو الدافعية الذاتية ، يم
حادث ، عبر سموؾ استكشافي وبيذا المعنى يمكف اعتبار حب الاستطلبع دافعا إنسانيا ذاتيا 

 (. 807 0225) مقاؽ ،"وأساسيا
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النظرية إلى الإشارة أف عامؿ الرضا عمى الانجاز عند التمميذ مف أىـ عوامؿ استثارة  سعت ىذه
مكانيات الدراسية للؤىداؼ مع التحديد الدقيؽ الدافعية للبنجاز الدراسي ، النجاح ، كما يمكف  وا 

عمى حسب سمبية وايجابية اتجاه  مستوى الدافعية للبنجاز أف تكوف نفس العوامؿ مسببة لخفض
 الفرد . 

أف توقعات التعزيزات    Rotterروتر  8 يفترضRotter. نظرية التعمم الاجتماعي 4-7
وقيمتيا ىي التي تحدد السموؾ ،ومع ذلؾ فقد فسر القيمة بشكؿ أوسع مقارنة بتفسير أتكينسوف 

Atkinson   نما بحاجات ليا ، حيث ترتبط قيمة التعزيز حسبو ليس فقط باحتمالية النجاح  وا 
القيـ ، فتعتمد التوقعات الفرد وبتعزيزات أخرى ، وبتوقعو بأف العمؿ الجاد سيؤدي إلى التعزيز 

عمى الإدراؾ الذاتي الاحتمالية تعزيز السموؾ . كما تتحدد التوقعات في موقؼ ما ليس فقط مف 
خلبؿ المعتقدات في التعزيز مف ذلؾ الموقؼ ، بؿ أيضا مف خلبؿ تعميـ التوقعات المبنية عمى 

د يعمموف المعتقدات إلى أف الأفرا Rotterالخبرات في المواقؼ المشابية . يشير روتر  
         بالنظر إلى توافؽ التعزيز كما ىو الحاؿ في مركز الػػضبط الػػداخمي والخارجي.                                                    

ذا كاف أتكينسوف   قد ركز في نظريتو عمى توقعات الأفراد لممكافآت . فقد ربط   Atkinsonوا 
Rotter لأسباب التي أىمتيـ لنيؿ أو عدـ نيؿ المػػكافأة . يميؿ الطمبة إلى تكويف معتقداتيـ با

ضبط خارجي في المواقؼ التي تكػػوف فييا المكػػافآت غير مرتبطة مػػػػباشرة بالمػػػيارات أو الأداء 
. وينطبؽ ذلؾ في حػػػػػالة ما إذا كانػػت الاختبارات سػػيمة جدا أو صػعبة جدا ، بحيث تػؤدي 

يات الأداء المختمفة إلى الوصوؿ إلى نفس المػػكافآت ، أو أف تمنح مكافآت مختمفة لنفس مستو 
 مستوى الأداء، مما يجعؿ الطمبة يدركوف أف تمؾ المكافآت غير مرتبطة بأدائيـ.

كما يحضر الطلبب لكؿ فصؿ دراسي جديد بأنظمة معتقداتيـ المعممة التي نمت لييـ مف 
مواقؼ الانجاز . فمف تكررت لديو تجربة الفشؿ ، بغض النػػػػػظر خلبؿ خبراتيـ الماضية في 

ذا تكػػػونت ىذه المعتقدات  عما يبذلو مف جيد ، ينمو لديو بأف النجػػاح لا يرتبط ببذؿ الجيد ، وا 
 Stipekm)(.عف 0220،زيداف  (اقضة ػفيصعب تغييػرىا حتى ولو انطوت عمى معمومات متن

1998 :58). 
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 العوامل المؤثرة في الدافعية للإنجاز :                                                 -ـ5 
 8  الآباء ودافعية الانجاز.5-1

( تمعب مشاركة الآباء في المدرسة دورا حاسما في  (Eccles and Harold, 1993حسب 
ينت العديد مف الدراسات أف الانفعالي . وقد ب –إنجاز الأبناء الأكاديمي ونموىـ الاجتماعي 

دراكيـ للؤداء .كما  مشاركة الآباء في المشوار التربوي لأبنائيـ يرتبط إيجابا بدافعتييـ للئنجاز وا 
أف تشجيع الوالديف الأكاديمي يدعـ الأبنػػػاء في نموىـ المعرفػػي،  ) (Beyer,1995أشار 

بوية . كما يبدو أف دعـ الوالديف ودرجاتيـ ونتائجيـ في الامتحانات العامة وتطمعاتيـ التر 
ف تطمعات الوالديف  وتوقعاتيـ ىي الأخرى ترتبػػط بالاسػػػػػػتعداد نحو الػػتربية ما بعد الػػثػػػػانوي. وا 
التػربوية لأبنػػائيـ وتوقعاتيـ منيـ في الأداء الأكاديمي، يرتبط إيجػػابا بدرجات الأبناء التحصيمية 

 ربوية ودافعتييـ للئنجاز وحتى المستوى العممي.                                            وفي الذكاء، وبتطمعاتيـ الت
فيقترحاف أف توقعات الآباء وتشجيعيـ ليـ يبدو أنيا  (Hossler and stage, 1992أما )

وقد رسخا فكرة أف المستوى التعميمي  تمعب دورا كبيرا في تطمعات أبنائيـ المراىقيف التربوية .
لموالديف جنبا إلى جنب مع توقعاتيـ التربوية لأبنائيـ قد تكوف منبئا بمخططات المراىقيف ما بعد 

 الثانوي . 
إف المستوى التربوي ومستوى الدخؿ   .(Hossler et al,1999)في مقابؿ ذلؾ ، يؤكد 

لموالديف لا تعتبراف محدديف ميميف لتطمعات الطمبة التعميمية ، كما ىو الشأف بالنسبة لمدعـ 
 والتشجيع لأبنائيـ.                            

( أف إدراؾ المراىقيف لدعـ الآباء في التعمـ  (Mau and Bikos ,2000في حيف أوضح 
ير في دافعتييـ للئنجاز . ومف الميـ التذكير في ىذا السياؽ أف نوعية العػػػػلبقات يؤثر بشكؿ كب

 التي تربط الآبػػػػاء بمدارس أبػػنائيـ تؤثػػػػر في نػػجاح الأطػػفاؿ والمراىقيف في المدرسة . 
أف المشاركة الفعالة للآباء في  (Eccles and Harold,1993وقد أكد إكمس و أرلود ) 

مف العوامؿ الحاسمة في نجاح الأبناء في كؿ المستويات الدراسية ، وأف الاتصاؿ المدرسة 
مدرسة لو مف التأثير الجيد عمى كؿ المعمميف والأولياء في نفس الوقت .  –الجيد أولياء 
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وبالرغـ مف التوصيات النابعة مف الأدلة العممية المتصمة بأىمية مشاركة الآباء في المػػػدرسة 
يػػػجػػػػػابية عمى الآباء والمػػػعمميف والتلبميذ، ويبقى الكثير مف الآباء بعيديف عف مدرسة ،وأثارىا الإ

أبنائيـ، وأف ىذه الحالة تزداد سوء خاصة عند انتقاؿ  الأبناء مف المدرسة الابتدائية إلى 
 .الثانوية

 8 .المدرسة ودافعية الانجاز2.8 
لنسبة لدافعية الانجاز خاصة لدى المراىقيف كما أشارت بعض الدراسات إلى أىمية المدرسة با 

يمكف لممدرسة أف تعيؽ النمو العادي لدافعية الأطفاؿ والإنجاز، ومف عوامؿ الوسػػػط المدرسي 
التي يمكف أف تؤثر في دافعية المراىقيف للئنجاز الإحساس بالأمػف والانػتماء والدعـ في 

الممقاة عمى عاتؽ الإدارة المدرسية والمعمميف عمى الػػمدرسة وداخؿ القسـ مما يعكس المسؤولية 
السواء في تحقيؽ ىذه الشروط، التي تساىـ في الحفاظ عمى مستوى دافعية التلبميذ وتنميتيا 

(Esposito,1999 أكد )Goodenow ,1993) (  أف الإحساس بالانتماء والدعـ كانت
 شديدة الارتباط بالدافعية والتحصيؿ الأكاديمي. 

( نقص التعمؽ والارتباط يمكف  (Mouton and haddkins ,1992كما أوضح كؿ مف 
 أف يؤدي إلى الإحساس بالعزلة في المدرسة، ويمكف أف يؤدي إلى الفشؿ .

( فأشارا إلى أف إدراؾ المراىقيف لتطمعات معممييـ كاف Zilson et Zilson , 1992أما  ) 
أف أكثر العوامؿ ارتباطا بالتكيؼ المدرسي للؤطفاؿ لو بالغ الأثر  في تطمعاتيـ الشخصية ، و 

تمميذ ، وأف أمف المدرسة والعلبقة أولياء   -كاف علبقة معمـ   (Esposito , 1999)حسب 
 مدرسة تساىـ في التحصيؿ المدرسي.  –

أف التلبميذ يتبنوف أفضؿ استراتجيات تعمـ ويكونوف أكثر Ames  6770كما "أوضحت دراسة 
تكوف أىداؼ الاتقاف والاداء جمية في القسـ، ومف اختيارىـ، وذلؾ لاف كؿ مف  دافعية عندما

سمطة الاستاذ وتقويـ الاداء ومناىج التدريس والبيئة المدرسية، تؤثر في ىدؼ التمميذ نحو 
 (.875  0225الدراسة وتؤثر في دافعية الانجاز لديو.) بوجطو،
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 :قياس الدافعية للإنجاز  -6
بوضع  al ,1953)   (Mecclelland et سقاطية : قام ماكميلاندالمقاييس الإ.4-6

اختبار لقياس الدافعية للئنجاز ، يتكوف مف مجموع أربعة لوحات اشتؽ بعضيا مف مقياس تفيـ 
ويعػػتػػبر مف أشػػير المػػػػقػػاييس ( (Murray,1983موراي  الذي أعده    (TAT)الموضوع 
 ، وقاـ ببناء البعض الأخر خصيصا لقياس الدافع للئنجاز .  الإسقاطية

ثانية ثـ يطمب مف كتابة قصة  02تعرض الصور أماـ المفحوص منفردة عمى شاشة لمدة 
 يجيب فييا عمى أربعة أسئمة وىي كما يمي8 ماذا يحدث ؟ و مفيـ الأشخاص ؟ 

داؤه ؟ ومف الذي يقوـ بيذا ما الذي أدى إلى الموقؼ ؟ ما محور التفكير ؟ وما المطموب أ
ماذا سيحدث ؟ وما الذي يجب عممو ؟ يستغرؽ الاختبار في حاؿ استجابة  -الأداء ؟ 

دقيقة ، ثـ يتـ تحميؿ استجابة بالعودة إلى بروتوكوؿ التحميؿ الذي  02المفحوص لصور الأربعة 
 وضع صاحب الاختبار مع اعتبار موضوع الدافعية للئنجاز خاصة . 

قاييس الإسقاطية لدافعية الإنجاز إلى النقد الشديد مف  قبؿ  الباحثيف ، باعتبارىا تعرضت الم
 تصؼ انػػفعالات المفػػحوصيف وبصدؽ مشكوؾ فيو .

( أنو أوضح أف اختبار تفيـ (Vernon,1953( عف فرنوف1994)ويذكر موسى رشاد  
ا جيدا حتى يستطيع أف يكتب الموضوع لا يمكف أف نقيس بو الدوافع إلا عند الفرد المتعمـ تعميم

قصة يعبر عنيا كما يراىا . وعمى الرغـ مف النقد لاختبار تفيـ الموضوع إلا أنو شاع 
 استخدامو في الكثير مف البػحوث 

 ..مقياس الدافع للإنجاز للأطفال والمراىقين : 6-2
بتصميـ ىذا المقياس ، وأشار إلى عباراتو اشتقت أساسا مف نظرية   Weinerوينرقاـ 

لمدافعية للئنجاز مف نتائج الدراسات الأمبريقية السابقة التي تمكف  Atkinson أتكنيسون
الوصوؿ إلييا وذلؾ بيدؼ التميز بيف المجموعات ذات الدافع للئنجاز المرتفع  والمنخفض ، 

نوع الأثر الأمؿ أو الفشؿ  واتجاه السموؾ ) الإقداـ أو  وقد صممت عبارات المقياس في ضوء
الإحجاـ ( و تفضيؿ نوع المخاطرة   ) متوسطة في مقابؿ سيمة جدا أو صعبة جدا ( يتكوف 



: الـدافعية للإنــجازالرابعالفصل   
 

 
166 

عبارة مف عبارات الاختبار الجبري وقد قاـ )موسى رشاد ،  02المقياس في صورتو النيائية مف 
 رية .                           ( بترجمتو وتكييفو عمى البيئة المص6766

( ، 55يشتمؿ المقياس عمى  ) . مقياس الدافعية للإنجاز إعداد "عبد المطيف محمد" :6-3
فقرة خصصت منيا عشرة بنود لكؿ مكوف أو مقياس فرعي . مف بيف المقاييس الفرعية لمدافعية 

 للئنجاز8 
 الشعور بالمسؤولية .  -1
 طموح مرتفع .  السعي نحو التفوؽ لتحقيؽ مستوى -2
 المثابرة .  -3
 الشعور بأىمية الزمف ) التوجو الزمني (  -4
  (.865  0222التخطيط لممستقبؿ) خميفة ،  -5
 الذاتي : التقرير . أساليب4 -6
 في وكاف يتكوف ، الراشديف لدى الإنجاز دافع لقياس استبياف بتصميـ ( 1973 ) سميث قاـ

 الأفراد بيف عمى التمييز قدرة الأكثر عبارات عشر منيا ،لنتقى سؤالا 103 مف الأولى صورتو
 طريقة مف بأكثر ثبات الاستبياف و صدؽ مدى مف الباحث تحقؽ ،ثـ الإنجاز دافعية حيث مف
 (. 872 1979 منصور، - )قشقوش مرضية" نتائج عمى حصؿ و
 Richard Lynn & Tony Cassidy  1989 ديكاسي توني و لين ريشارد قاـ كما  

 Lynn &Cassidy, 1989 : 303))  الكبار لدى الإنجاز دافع لقياس استبياف ،بتصميـ
 مع تلبؤماأكثر  للئنجاز الدافعية لقياس وسائؿ تقديـ حاولت التي العربية الجيود إطار في

،  الإنجاز دافع لقياس أداة عربية أوؿ ( بتصميـ ( 1975 قشقوش قاـ العربية مميزات البيئة
 منصور - قشقوش الإنجاز" ) عف دافع وزملبؤه ماكميلبند اعتمده الذي نفسو لممفيوـ فييا استند

، 1979 8 95.) 
في ىذا النوع مف المقاييس يكتشؼ المفحوص اليدؼ منيا مما قد يتأثر فلب تكوف استجابتو 

 صادقة وتمقائية مما يؤثر عمى النتائج ،ويخطئ في تحميميا وتفسيرىا .
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 المقاييس الموضوعية :  -6-5
"توجد عدة مقاييس حيث  دافع الانجاز لقياس موضوعية أكثر مقاييس تصميـ الباحثوف اوؿح

موضوعية لقياس الدافعية، بعضيا صمـ لقياس الدافعية عند الأطفاؿ مثؿ مقياس 
(، وبعضيا صمـ لقياس الدافعية 6746)Robinsonروبنسن( ومقياس 6752)Weinrوينر

Smith(6751 ،)سميث(، ومقياس 6746)  Mahrabian ميربيانعند الكبار مثؿ مقياس 
( ")لوناس 6772)  موسىHermans(6752 ، )  ىيرمانز ، واستخبارLynn   لين ومقياس

،0261 820.) 
 مقاييس  سبعة يتضمف استخبارات ضمف :ويمسون ايزنكو الانجاز نحو التوجو مقاييس -

 لف وضع (1960 للبنجاز) الدافع لن -اراي  مقياس  المثالي. التجريبي المزاج تقيس فرعية
 (.665 02218،  الله عبد ")  السبعينات في راي وطوره (1960في) المقياس ىذا

 بالأداة للئنجاز ،متأثريف الدافعية قياس ميداف تثري أف جميعيا حاولت عديدة دراسات توالت
 التي نفسيا لاقت الصعوبات لكنيا و الموضوع، تفيـ اختبار ي و المجاؿ ىذا في الأولى

 الانتقادات ىذه تتلبفى اختبارات  جديدة بناء آخروف عمماء حاوؿ ، لذلؾ الأداة ىذه اعترضت
 اتجو ىنا مف ، والتصحيح سيولة التطبيؽ حيث مف ،أو  والثبات الصدؽ   حيث مف سواء

 الباحثوف.
 :وظائف الدافعية للانجاز -7

بيذا الموضوع، باعتباره يشير  المتعمقة ويتضح مفيوـ الدافعية مف تحديد الخصائص الوظيفية
إلى مكونات ىامة في النشاط النفسي، فالدافع متغير وسيط يعمؿ عمى تغيير السموؾ وتوجييو 

ومف خلبؿ ىذا ينبغي النظر إلى المثيرات أو الشروط التي تحدث تمؾ  في مسالؾ معينة 
 لتكوينات النفسية8 المتغيرات عمى أنيا دافعية، ومف ىذه الوظائؼ المميزة ليذه ا

 وظيفة التحريؾ أو التنشيط. -
 الوظيفة الإنتقائية أو التدعيمية.  –
  . وظيفة المثابرة  -
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   . الوظيفة التوجييية  -
 وعميو يمكف القوؿ أف لمدافعية أربعة وظائؼ أساسية ىي 8

وتؤكد تمؾ الوظيفة المنوطة بالدافعية بدءا مف أعماؿ   :وظيفة التحريك أوالتنشيط .5-6
غيرىـ أف الدافع مف شأنو أف ينشط ( ،  Dachielووصولا إلى داشيؿ ) ( Richardريتشارد ) 

السموؾ ويستثيره ويحركو في الكائف، أي يبعث فيو الطاقة اللبزمة للؤداء الفعاؿ، وتبقى في حالة 
 . ( 862 6757قشوش، ")نشاط حتى يتـ تحقيؽ اليدؼ

كما تمثؿ أولى وظائؼ الدوافع في عممية التعمـ، ومف جية نظر التعمـ فإف الدافع لا يسبب 
نما يستثير الفرد لمقياـ بالسموؾ، ودرجة الإستثارة والنشاط العاـ لمفرد عمى علبقة  السموؾ ، وا 

 .) 8020 0227)ممحـ، مباشرة بالتعمـ الصفي"
محرضة التي توجو الطاقة اللبزمة لتنفيذ الأىداؼ المرغوب فالدافعية للبنجاز ىي "القوة ال

الوصوؿ إلييا والمجيودات اللبزمة لتحقيؽ العمؿ المنتظر بصفة جيدة حسب القدرات 
والمحافظة عمى البقاء والاستمرار، وىذا ينعكس مف خلبؿ تنشيط سموؾ الأفراد بشكؿ دائـ مف 

 (.8636 0221وقفي ، أجؿ إشباع حاجاتو لضماف بقائو واستمراره" )ال
وىي تفترض أف الدوافع تنتقي النشاط المرغوب فيو وتحدده، حيث  :الوظيفة الانتقائية .5-0

تؤدي بالفرد إلى الاستجابة لبعض المواقؼ وتجاىؿ البعض الآخر، وتتضمف ىذه الوظيفة تمؾ 
في تغيير الاستجابات التي ترتبط بالثواب والعقاب ، وما تمعبو تمؾ الاستجابات مف دور 

 .(0223السموؾ") راشد،
أف السموؾ يستمر مرتبطا بيدؼ مف الأىداؼ، (  Bick)  بيكيقرر   :وظيفة المثابرة .5-1

المثابرة كظاىرة لمدافعية، ولكف مثابرة السموؾ قد ترتبط جزئيا ( Fizzerكما تناوؿ فيزر) 
ما تكوف محددات الدافعية بالوظيفة التنشيطية، طالما أننا نفترض أف النشاط سوؼ يستمر بقدر 

 .)6757)قشوش، " موجودة
8تجعؿ الدافعية للبنجاز الدراسي التمميذ المقبؿ عمى اجتياز امتحاف  الوظيفة التوجييية .5-2

شيادة البكالوريا إلى المقارنة بيف المحيط الذي يعيش فيو  واليدؼ المخطط لو ،والعمؿ بجد 
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يسعى إلى تحضير البيئة لتسيؿ عميو تحقيؽ أىدافو ، قصد التقميؿ مف التفاوت الذي بينيما،إذ 
" فيي تدفع الفرد لمقياـ بنشاط معيف وتطبع سموكو بطابع معرفي، وتعمؿ كمخطط وتوجيو 
لمسار السموؾ الإنساني، وبذلؾ تكوف ليا وظيفة وضع خطة لكيفية سير السموؾ نحو تحقيؽ 

الدراسية ، وتؤثر في توجيو السموؾ نحو اليدؼ، فيي عند المتعمـ توجو انتباىو إلى النشاطات 
 .بيا ومعالجتيا المعمومات الميمة التي يتوجب عميو الاىتماـ

إف استثارة دافعية انجاز تمميذ السنة الثالثة ثانوي وتوجيييا، وخمؽ اىتمامات معينة لديو تجعمو  
حركية في محيطو الدراسي والاجتماعي عمى حد  يمارس نشاطات معرفية وانفعالية وسموكات

سواء ،وىذا ما يتوجب بالقائميف عمى شؤوف التربية والتعميـ الاىتماـ بو وتطويرىا مف خلبؿ بناء 
 المناىج التربوية .

 :أىمية الدافعية للانجاز  -8
 الأعماؿ مختمؼ في والإنتاج الأداء مستوى رفع في دورا أساسيا الإنجاز إلى الدافع " يؤدي -

العامؿ  الإنجاز إلى الدافع ويعتبر .المجتمع مستوى عمى أـ الفرد مستوى سواء عمى والأنشطة،
 والعممية، والمجالات العممية المياديف مف العديد في وناجح، متفوؽ ىو ما كؿ وراء الكامف

 ( أف6756)  Trotter & McConell مكونيل تروتر، مف كؿ الأكاديمي ويذكر كالمجاؿ
عميؽ  واىتماـ قوية لدافعية المؤثرات أعظـ مف وحده يكوف أف يمكف الإنجاز، إلى الدافع

 والمجتمع " حياة الفرد في ىامة دافعة قوة فالإنجاز مجتمع، وأي فرد أي حياة في ومتواصؿ
 أفضؿ، ومستويات حياة أسموب إلى الوصوؿ إلى (.  حيث يسعى التمميذ85 0260)معمرية ،

 الواعي  المتميز. الإنساني لوجوده أعظـ
لتحقيؽ  أف دافع الانجاز يكوف سعيا لتحقيؽ الاستقلبؿ والذاتية أو  feroff فيروفو يرى " -

")عبد المقصود ،  القوة أو لتحقيؽ قيـ اجتماعية أو لتحقيؽ الكفاءة أو للبنجاز في حد ذاتو
6776 80.) 
 والمعرفة في البحث الرغبة توفر حيث ؛ الجيد التعمـ عممية في أساسي شرط الإنجاز فدافعية
 فقد ، أىمية أكثر بيئة وتييئة الدراسي ، تحصيميـ التلبميذ و أداء عمى وتعد مؤشرًا ، والمثابرة
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شباع الدراسة عمى التلبميذ إقباؿ عمى تساعد أنياHuit  (0226 )ىويت أوضح   حاجات وا 
  .2004 ))أحمد  ، (0220)الغنام " دراسة أكدت ،ما لدييـ النمو

لدافعية الإنجاز دورا ىاما في رفع مستوى أداء التمميذ في مختمؼ المجالات الحياتية  -
حيث يرى أف مستوى دافعية الإنجاز  ماكميلاندوالأنشطة الدراسية التي يعيشيا، "وىذا ما أكده 

في أي مجتمع ىو حصيمة الطريقة التي ينشأ بيا التلبميذ في ىذا المجتمع،وىكذا تتجمي أىمية 
نما أيضا بالنسبة لممجتمع الذي  دافعية الإنجاز ليس فقط بالنسبة لمفرد وتحصيمو الدراسي،  وا 

 (.855 0227يعيش فيو الفرد")سييؿ ، 
 لأخرى، ثقافة مف وفي لآخر، شخص مف ويتبايف الصعوبات، وتجاوز جاحلمن الدافع "فيو -

 (. : 3Sutherland , 1996الاجتماعية ")  التنشئة عمى جزئياً  ويعتمد
الدافعية للبنجاز في المجاؿ التربوي مف حيث كونيا ىدفا تربويا في ذاتيا، فمعرفة العوامؿ  -

سواء مف قبؿ المعمميف باعتبارىـ مدخلبت المستعممة في رفع أو خفض المجيودات المبذولة 
أساسية لتربية وتعميـ الأجياؿ الصاعدة،أو مف جية التلبميذ كمخرجات مف المستويات الدراسية 

 المحققة لتعرؼ إلى أي مدى تـ تحقيؽ الأىداؼ التربوية التي خططت ليا .
ات الجديدة ما يساعده تساعد الدافعية للبنجاز الدراسي التمميذ عمى اكتساب المعارؼ والميار 

 عمى تطوير السموؾ وتوجييو توجييا سميما، حتى يسيؿ عميو إشباع دوافعو .
 التمميذ . لدى لسموكي و الفكري المستوييف عمى تعديؿ أو تغيير "محاولة إحداث -
تقاف التنافس عمى الفرد الانجاز يحث دافع  "- - صلبح )المسئولية"   وتحمؿ والتميز الأداء وا 

حيث أشار إلى أف الدافعية  Mcclelland(. وىذا ما أكده ماكميلبند 8621 0222الخالؽ،  عبد
 ( Pieper,2003العالية للبنجاز تؤدي الى المنافسة والتفوؽ )

ويتفؽ عمماء النفس عمى أىمية دور الدافعية في تحريؾ وتوجيو السموؾ الإنساني بصفة عامة، 
الدوافع عمى عمميات الإدراؾ والانتباه والتخيؿ والتذكر  وفي التعمـ والانجاز بصفة خاصة، فتؤثر

 (.803 0262والتفكير، فيي بدورىا ترتبط بالتعمـ والانجاز وتؤثر فيو وتتأثر بو" )جواد،
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 عف التمميذ ،باعتبارىا عامؿ أساسي يعبر مف خلبليا لدى الإنجاز الدراسي  تظير أىمية دافعية
صرار ، فتبنى لديو أساليب لمتفكير في أداء الأعماؿ الصعبة فيتح رغبتو دىا بكؿ إرادة وا 

فيبني استراتيجيات منظمة ومحكمة لبموغ مستوى  بمستويات عالية تمكنو مف مواجية العراقيؿ،
  .مع ارتفاع مستوى ثقتو الحياة عامة والدراسة خاصة، مجالات متميز ومتفوؽ، في

  : خلاصة الفصل
عامؿ مف العوامؿ المساعدة  لتحقيؽ الأىداؼ التربوية، والتي تعتبر الدافعية للبنجاز الدراسي 

تساعد عمى تحصيؿ المعرفة والفيـ والميارة وغيرىا مف الأىداؼ التي تسعى إلى تحقيقيا، إذ 
يتعرض التمميذ أثناء المواقؼ التعميمية التي يمر بيا ببعض الخبرات التعميمية التي ترتبط 

  . يولة والصعوبة وتقدير المتعمموف لذاتيـبالنجاح والفشؿ تبعا لمستوى الس
لذا فالاىتماـ بالدافعية للبنجاز الدراسي في تربية وتعميـ التلبميذ مف المياـ التي تضطمع بيا 
المنظومة التربوية، لذا كاف تعريؼ الدافعية للبنجاز الدراسي مف مختمؼ وجيات النظر مع ذكر 

مف خصائص ومكونات، ثـ اتجينا إلى دراسة  أىـ أنواعيا في المجاؿ الدراسي وما تحممو
وظائؼ الدافعية الاستثارية ، الانتقائية والتوجييية ، كما تطرقنا إلى عرض بعض المقاييس التي 
يتـ مف خلبليا الدراسات لقياس الدافعية للبنجاز الدراسي ، ثـ أشرنا إلى العوامؿ المؤثرة فييا 

الوظائؼ التي تؤدييا الدافعية للبنجاز الدراسي  مف خلبؿ الأولياء والمدرسة ، وما ىي أىـ
 تحقيؽ فعالية العممية التعميمية التعممية .
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 تمهيد:
 يعرض فيوحيث  لنختبر فيو ما تطرقنا إليو نظريا ، الميدانييحتاج البحث العممي إلى الجانب 

عينتو الدراسة مجتمع اعتمدتيا الباحثة، والمتمثمة في المنيج المستخدم ،وصف التي لإجراءاتا
التفكير، أنماط الدراسة المتمثمة في  المقاييس: لتطبيق أدوات عينة الاستطلاعيةال وكيفية اختيار

، ثم تفريغ  المستعممة الإحصائية الأساليب قمق الامتحان ، الدافعية للانجاز الدراسي ،مع تحديد
 الدراسة.  فرضيات عمىالمتوصل إلييا للإجابة  النتائج تفسير ومناقشة تحميل، ،

  البحث:.منهج 1
لمتعرف عمى علاقة أنماط التفكير  عمى المنيج الوصفي التحميمي ، بحثنا الحالي نا في اعتمد

حيث يتم جمع معمومات حول  ،ان والدافعية للإنجاز الدراسي قمق الامتحكل من  درجاتب
 ارتباط مدى في " معرفة و ىذا البحث يتمحور الحقيقة ، إلى الظاىرة  المدروسة لمتوصل

 المتغيرات مع العوامل أحد في المتغيرات بين الاتفاق مدى  آخر بمعنى أو أكثر، أو متغيرين
 (.287 : 2005 محجوب، ")آخر عامل في
 الدراسة الاستطلاعية: .2

تمثل الدراسة الاستطلاعية نقطة انطلاق ىامة قبل القيام بالدراسة الأساسية ،" حيث أنيا تمكن 
الباحث من معرفة مدى صلاحية أداة الدراسة التي سيستخدميا في الدراسة الأساسية، وكذا 
التأكد من صدقيا وثباتيا ، وبذلك يتعرف عمى أي مشكمة يمكن أن تظير قبل القيام بالدراسة 

)أبو علام "ساسية ، كما تمكن الباحث من التعرف عمى خصائص المجتمع الأصمي لمدراسة الأ
،2004  :87 .) 

 الاستطلاعية: البحث.إجراءات تطبيق 1.2
، حيث 2018/2019شرعت الباحثة في الدراسة الاستطلاعية انطلاقا من السنة الجامعية 

متغيرات الدراسة والاطلاع عمى قامت بجمع أكبر قدر من المراجع التي ليا صمة وثيقة ب
الدراسات السابقة المرتبطة بإشكالية الدراسة المطروحة ، وىذا ما ساعد الباحثة ومكنيا من 
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اختيار الأدوات العممية المناسبة لجمع البيانات والتأكد من مدى ملاءتيا لما يراد جمعو وقياسو 
 س ىي:   من بيانات خلال الدراسة الاستطلاعية. وتبنت ثلاث مقايي

(: المترجم 1982) Harrison & Bramson) مقياس أساليب التفكير لياريسون و برامسون -
 (.1995من طرف " حبيب مجدي عبد الكريم" ) المعربو 
المعرب من عبد  Spielberger ,1980 )سبيمبرجر)  إعدادمن مقياس قمق الامتحان  -

 (.1984الحميد عبد الحافظ و نبيل الزىار)
( المعرب من طرف Hermans ,1970)ىارمنز إعدادمقياس الدافعية للإنجاز الدراسي من  -

 (.1987فاروق عبد الفتاح موسى)
 الاستطلاعية:  البحث. عينة 2.2

 " تمميذ وتمميذة ( "60)تم اختيار أفراد العينة الاستطلاعية بالطريقة العشوائية البسيطة عددىا 
. 2018من أقسام السنة الثالثة ثانوي بثانوية محمد العيد آل خميفة ولاية بومرداس ، شير أفريل 

بغرض  التأكد من الخصائص السيكومترية لمقاييس الدراسة قبل تطبيقو عمى العينة الأساسية. 
والشكل  (5رقم) ، كما ىو موضح في الجدول الدراسي الجنس والتخصص يموزعين وفق متغير 

 . (4)رقم 
عمى أساس الجنس والتخصص الاستطلاعية يبين توزيع العينة :( 44ـ الجدول رقم )

 الدراسي.

 % مج التخصص الأدبي التخصص العممي 
 46.66 28 9 19 ذكور الجنس

 53.33 32 12 20 إناث
 100 64 21 39 المجموع
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 عمى أساس الجنس والتخصص الدراسي. الاستطلاعية ( يبين توزيع العينة  4الشكل رقم )   
تمميذة، كما كان الاختيار  32و تمميذ 28 الجنسين بعدد منالدراسة الاستطلاعية  تكونت عينة

من التخصص الدراسي العممي  بشعبو: رياضيات ، تقني رياضي ، عموم تجريبية وتسيير 
تمميذ، ومن التخصص الدراسي الأدبي بشعبتيو: آداب وفمسفة ولغات أجنبية  39واقتصاد بعدد 

صمي حيث يوجد تمميذ . وىذا التوزيع العددي يمثل عدد التلاميذ في المجتمع الأ 21بعدد 
ارتفاع نسبة جنس الإناث مقارنة بالذكور من جية،وارتفاع التخصص العممية مقارنة 

 بالتخصص الأدبي من جية أخرى.
 . أوجه الاستفادة من الدراسة الاستطلاعية: 3.2

من خلال الدراسة الاستطلاعية تم جمع معمومات أولية أفادتنا كثيرا في ضبط المنيجية العممية 
 الأساسية في كل جوانبيا و مراحميا بحيث: لمدراسة

 ـ تم تحديد المنيج العممي الملائم لمدراسة الأساسية.
 ـ تحديد عينة الدراسة الأساسية.

ـ ضبط مقاييس الدراسة بصورتيا النيائية بعد حساب خصائصيا السيكومترية في الدراسة 
 الحالية. 

 ـ تحديد الأساليب الإحصائية المناسبة.
 الاستفادة من نتائج الدراسة الاستطلاعية في تفسير النتائج و تحميميا .. 
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 . الدراسة الأساسية:3
 البحث:.حدود  1.3

تتحدد ىذه الدراسة بمكان تطبيقيا وبالتحديد في ولاية بومرداس الثانويات الحدود المكانية:  
تريكات رابح   ثانوية -بومرداس فرانتز فانون ثانوية   -أحميدي ابراىيم قورصوثانوية  التالية: )
زيو محمد ثانوية  –قريبيسي محمد أولاد موسى  ثانوية –فاطمة نسومر بودواو  ثانوية  –الكرمة 

 تيجلابين(.
وتم اختيار ىذه الفترة   "2019 "خلال شيري أفريل وماي انطمقت الدراسةالحدود الزمانية: 

ولتكون استجابات التلاميذ قريبة من حالتيم التي  القريبة من تاريخ إجراء امتحان البكالوريا
 فييا خلال الامتحان المذكور . ونيكون

( موزعين عمى ست ثانويات بولاية 436تكونت عينة الدراسة الأساسية من ) الحدود البشرية:
 بومرداس.

 البحث:. مجتمع 2.3
ائية المقبمين عمى اجتياز تكون مجتمع الدراسة من جميع التلاميذ الذين يدرسون في الأقسام الني

(  إناث  5299( ذكور و)   2869( منيم )8168امتحان شيادة البكالوريا ، وبمغ عدده )  
(  والتخصص الدراسي الأدبي بمغ   5396،وبمغ عدد تلاميذ التخصص الدراسي العممي )

(2772 .) 
 الأساسية: البحث. عينة ا3.3

ميذ وتمميذة، اختيروا بطريقة عشوائية من ست ( تم436تكونت عينة الدراسة الأساسية من )
ثانويات بولاية بومرداس، طبقت عمييا أدوات الدراسة الثلاث ) مقياس أنماط التفكير، مقياس 
قمق الامتحان، مقياس الدافعية للإنجاز الدراسي ( داخل الأقسام بطريقة جماعية. والجداول 

 س والتخصص الدراسي.الآتية تبين توزيع أفراد العينة وفق خصائص الجن
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 .حسب الجنس والتخصص الدراسي  البحث( يبين توزيع عينة  5الجدول رقم)           
       التخصص                

 الدراسي
 الجنس

 المجموع الأدبي العممي

 النسبة العدد النسبة العدد

 119 %38.33 34 %26.89 85 الذكـــــــــور
 317 %71.66 86 %73.10 231 إنـــــــــــــاث
 436 %27.52 120 %72.47 316 المجموع

 

  
 الأساسية حسب الجنس والتخصص الدراسي. البحث( يبين توزيع عينة  5الشكل رقم) 

 البحث:. أدوات 4.3
 البحث:التعريف بأدوات  -

يحتاج الباحث مجموعة من الأدوات يستخدميا في دراستو لمتوصل إلى المعارف من خلال 
المعمومات  والبيانات التي يجمعيا  " تعتبر وسائل جمع المعمومات حجر الزاوية في عممية 
البحث العممي ، وتعد ىذه الوسيمة حسب الغرض الذي يستعمل في كل نوع منيا ")عطوي 

 .ثة مقاييس تناسب متغيرات الدراسة(. وعميو فقامت الباحثة باختيار ثلا97: 2007،
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 التفكير لهاريسون و برامسون :نماط أولا: مقياس أ
 ـ وصف المقياس: 

التفكير بجامعة كاليفورنيا  لأنماط (Harrison et Bramson) ـ مقياس ىاريسون و برامسون 
قام مجدي حبي عبد الكريم ( ، 1982( بصورتو الأولية , ثم ضبطو بصورتو النيائية )1984)
و يطمب من المفحوص أو المبحوث ترتيب  ( بترجمتو و تكييفو ليناسب البيئة العربية ،1995)

بأن يكتب في المربعات عمى يسار  الإجابات الخمس من خلال تحديد درجة انطباقيا عميو ،
( 5) ( عمى اعتبار أن الدرجة1-2-3-4-5الإجابات الترتيب الفعمي الذي ينطبق عميو )

 طباقا. ( تمثل السموك الأقل ان1تمثل السموك الأكثر انطباقا عميو والدرجة )
( عمى حدة ، بحيث يمثل ىذا 18يتم حساب مجموع الدرجات المعطاة لعبارات كل موقف )

المجموع الدرجة الكمية لكل أسموب، ووفقا ليذا النظام تكون أدنى درجة يتحصل عمييا 
(، عمى افتراض أن كل إجابات ىذا الأسموب تمثل السموك 18المفحوص في أسموب ما ىي )

( ،عمى افتراض أن كل 94(، بينما تكون أعمى درجة ىي) 18=1×18و )الأقل انطباقا عمي
(. و لقد صمم الاختبار اعتمادا 94=5×18ىذا الأسموب تمثل السموك الأكثر انطباقا ) إجابات

عمى فمسفة خاصة مؤداىا أن مجموع الدرجات الخام التي سيحصل عمييا المفحوص عمى 
 .(ب،1996)مجدي حبيب ، ( درجة274)الأساليب الخمسة تمثل مقدرا ثابتا ىو 

و الدرجات التي يحصل عمييا التمميذ في الأساليب الخمسة تمكننا من الكشف عن أسموب 
 التفكير المفضل لدى التمميذ عمى النحو التالي:

درجة فأكثر في أي أسموب من أساليب التفكير ،يكون لديو  60إذا حصل المستجيب عمى  -
 ىذا الأسموب.تفضيلا و ميلا لاستخدام 

درجة فأكثر في أي أسموب من أساليب التفكير ،يكون لديو  60إذا حصل المستجيب عمى  -
 تفضيلا و ميلا لاستخدام ىذا الأسموب.

 فيو محايد تجاه  ىذا الأسموب.   59-49إذا حصل المستجيب عمى درجة تتراوح بين  -
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لديو مقاومة و معارضة ليذا  فأقل  في أي أسموب فإن 48إذا حصل المستجيب عمى  درجة  -
 الاستخدام ليذا الأسموب. 

 أما بروفيلات التفكير المفضمة لدى الفرد فيتم حديدىا كالتالي: 
في أساليب التفكير الخمسة فبروفيل  60و  48إذا حصل المستجيب عمى درجة تترواح بين -

 التفكير ىو البروفيل المسطح.
 في أسموب فقط فبروفيل التفكير ىنا أحادي البعد.درجة فأكثر  60إذا حصل المستجيب عمى -
درجة فأكثر في أسموبين فقط ،فبروفيل التفكير ىنا ثنائي  60إذا حصل المستجيب عمى -

 البعد.
ثلاث أساليب فبروفيل التفكير ىنا ىو بروفيل درجة فأكثر في  60إذا حصل المستجيب عمى -

 (Harrison & Bramson,2002)ثلاثي البعد. 
  مقياس أنماط التفكير:تصحيح ـ 

 ( : تفسير درجات تصحيح مقياس أنماط التفكير.46الجدول رقم ) 
 المعارضة الدرجات التفضيل الدرجات

 معتدل 48-43 معتدل 60-65
 قوية جدا 37- 42 قوي 66-71

 لا تفضيل ولا معارضة 59-43 قوي جدا 72أكثر أو= 
 (. 161 -157:  1995،  مجدي)                        

من خلال الدرجات التي يحصل عمييا المفحوص في الأنماط الخمسة ـ يمكن الكشف عن 
 الخصائص البنائية المختمفة لتفكيره عمى النحو التالي: 
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 يبين توزيع درجات مقياس أنماط التفكير ونمط التفكير .( 47الجدول رقم )  -

 بروفيل التفكير الدرجات      
 أحادي البعد و أكثر في أسموب واحد 60
 ثنائي البعد و أكثر في أسموبين 60
 ثلاثي البعد  و أكثر في ثلاثة أساليب  60
 تفكير مسطح في الأساليب الخمسة 60-48بين 
 تفضيل معتدل أسموب  أيعمى  66-60بين 
 تفضيل قوي  عمى أي أسموب  72-66بين 
 قوي جداتفضيل  و أكثر عمى أي أسموب  72
 معارضة معتدلة عمى أي أسموب 48-42بين 
 معارضة قوية عمى أي أسموب  36-42
 معارضة قوية جدا  و أقل عمى أي أسموب 36

 ،أ(1995)مجدي حبيب ،
 ـ الخصائص السيكومترية لمقياس أنماط التفكير: 

اكتفى واضعو المقياس الأصميون بالإشارة إلى صدق المقياس وثباتو، واعتمادىم في الوصول 
  إلى ذلك عمى استخدام التحميل العاممي ، في حين اعتمد معد المقياس لمبيئة المصرية والعربية

 ( في إثبات صدق المقياس عمى عدة طرق ىي:1995) حبيب مجدي عبد الكريم، 
( 50تفكير الخمس،عمى عينة )بحساب معامل الارتباط بين أنماط الي: ـ صدق التكوين الفرض

(، أغمبيا غير دالة ما يؤكد استقلالية 0،43-ـ0،08وتراوحت معاملات الارتباط ، ) فردا،
 الأبعاد عن بعضيا البعض، وأنيا تمثل جوانب مختمفة ومتعددة التفكير. 

لممصفوفة والارتباط ،واستخدم في التحميل من خلال إجراء التحميل العاممي ـ الصدق العاممي: 
 طريقة "ىوتمينج " المكونات الأساسية" 
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اختبار وليامز لممشاعر  باستخدام ثلاث اختبارات كمحكات خارجية وىي :ـ الصدق التلازمي: 
( اختبار التحكم 1981(، اختبار تأكيد الذات ) محمد الطيب ،1990الابتكارية ) اختبار قنديل،

 (.1988ل عبد الوىاب محمد،الذاتي) كام
 ثبات المقياس:  -

لحساب ثبات الأبعاد الفرعية الخمس لمقياس أساليب التفكير استخدم "حبيب مجدي عبد الكريم 
 ( طريقتين، إعادة التطبيق والتجزئة النصفية.1995")
 (Test-Retest)حساب الثبات بطريقة إعادة التطبيق  -

قام مترجم ومقنن المقياس لمبيئة العربية بإجراء تطبيقو مرتين متتاليتين بفاصل زمني يقدر 
( يوما، وقد تراوحت معاملات الثبات أبعاد المقياس الخمس عمى النحو التالي: التفكير 15)بـ

( والتفكير العممي 0،81-0،63(، التفكير المثالي بين )0،75- 0،60التركيبي بين )
-0،63(، التفكير الواقعي بين )0،78 -0،61(، التفكير التحميمي بين)0،81-0،61بين)

 .(161ـ-157:  1995)حبيب ،  ( ، ىي كميا معاملات ثبات مرتفعة0،78
 ـ حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية: 

لمتجزئة النصفية أسفرت عمى معاملات ثبات مرتفعة تراوحت  استخدمت معادلة سبيرمان بروان
 . (0،86 -0،63الأبعاد الخمس بين ) بالنسبة لكل 

 البحث الحالي: الخصائص السيكومترية لمقياس أساليب التفكير في-
 الثبات: -أ

 تمميذ 606تم حساب الثبات بإعادة الاختبار أساليب التفكير عمى عينة من التلاميذ تتكون من 
يوما تم إعادة تطبيق الاختبار عمى نفس العينة ، بعد ذلك تم حساب  15وتمميذة ، وبعد مرور

 .معامل الارتباط بيرسون بين التطبيقين
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 التفكير   أنماط( يوضح ثبات إعادة التطبيق للاختبار 8الجدول رقم )
 أنماط التفكير الارتباط بين نتائج قيمة معامل الارتباط بيرسون الدلالة الإحصائية

 التحميمي 1التطبيق  α 0,05 0,404دال عند 
 2التطبيق 

 التركيبي 1التطبيق  α 0,01 0.485 دال عند
 2التطبيق 

 المثالي 1التطبيق  α 0,01 0.566 دال  عند
 2التطبيق 

 العممي 1التطبيق  α 0,05 0.435 دال عند
 2التطبيق 

 α 0,05 دال عند
 

 الواقعي 1التطبيق  0.463
 2التطبيق 

( أن المقياس في أبعاده الخمسة لمتفكير تتمتع بثبات متوسط  8تبين من خلال الجدول رقم ) 
 (. 0,05و  0,01)وكميا دالة إحصائيا عند مستوى  مقبول

 . الصدق:ب
 صدق الاتساق الداخمي  لأبعاد المقياس -

 ( يوضح معاملات ارتباط بين أبعاد مقياس أنماط التفكير  9الجدول رقم )

 التفكير أنماط تركيبي مثالي عممي تحميمي واقعي
 ييتركب 1 

 مثالي 0,176-* 1 
 عممي 0,268-** 0,205-** 1 

 تحميمي 0,348-** 0,070-* 0,211-** 1 
 واقعي 0,004-* 0,253-** 0,140-* 0,198-* 1
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( أن كل قيم الارتباط عكسية سالبة الواردة فيو غير دالة 09يظير لنا جميا من الجدول رقم )
إحصائيا، أي أن كل نمط مستقل وغير مرتبط ببند آخر، وعميو فالمقياس صادق، لأن بنود كل 

و بذلك تعتبر أبعاد المقياس عالية التناسق وعميو فيي نمط لا تقيس إلا النمط الذي تنتمي إليو. 
 البحث الحالي.متطبيق عمى عينة صالحة لو صادقة لما وضعت لقياسو 

 ثانيا: مقياس قمق الامتحان: 
 وصف المقياس : -

الذي  TAI( )(Speilberger,1980) سبمبيرجرف إعداداستخدم مقياس قمق الامتحان من 
،  فيو تقرير ذاتي  يعتبر من أكثر المقاييس استخداما لقياس قمق الامتحان عند طمبة الثانويات

بندا، ليعبر المجيب عن درجة إحساسو بأعراض القمق  قبل الامتحان ،خلال  20يتكون من 
( كميا 4-3-2-1وبعد الامتحان لو أربعة خيارات ) أبدا ـ أحيانا ـ غالبا ـ دائما ( ، أوزانيا من )

(  يتكون 80-20س بين ) تعكس الأوزان تبمغ الدرجة الكمية لممقيا 01ايجابية ماعدا الفقرة رقم 
 8( والمكون الانفعالي من  20ـ  17ـ  14ـ  7ـ  6ـ  5ـ  4ـ  3بنود )  8المكون المعرفي من 

( حيث بمغت الدرجة الكمية  19.18ـ  16ـ  15.13. 12. 11ـ  10ـ  9ـ  8ـ  2.1بنود ىي )
 . (Bushman et al , 1995 :80-81)  (19.13 12. 1( )32 -8لمبعد ) 
اس قمق الاختبار من خلال مقياس قائمة " قائمة قمق الاختبار" و الذي أعده" شارلز يمكن قي

 Test Anxietyسبيمبرجر" ونقمو إلى العربية الدكتور نبيل الزىار،وتعتبر قائمة اختبار 
Inventory "ويحتوي المقياس عمى عاممين ىما "الاضطراب ،Worry   "و" الانفعالية

Emotionality  مكونين أساسيين لقمق الاختبار. باعتبارىما 
 ـ الخصائص السيكومترية لمقياس قمق الامتحان: 

قام معد الاختبار في البيئة المصرية بحساب الثبات والصدق، وقد استخدمت أساليب متعددة 
من الثبات مثل الثبات العاممي وثبات المفردات والاتساق الداخمي، وقد اتضح أن المقياس لو 

( لعامل الانفعالية. وتم 0,88( لعامل الاضطرابية،)0،84الثبات، حيث بمغ) درجة عالية من 
حساب الثبات بمعامل ألفا كرونباخ لعاممي الاضطرابية والانفعالية ، أما بخصوص صدق 
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( 0،73 -0,84المقياس فإنو استخدم الصدق التمييزي، وكانت قيمة عامل الاضطرابية بين ) 
( وىذا المقياس من المقاييس التي ليا 0,84-0.58ت قيمتيا بين)، أما عامل الانفعالية فتراوح
 ( .82: 2448) فاروق السيد عثمان، درجة مصداقية في التطبيق "

 البحث الحالي:ـ الخصائص السيكولوجية لمقياس قمق الامتحان في 
 أ. الثبات: 

 ـ حساب الثبات لمقياس قمق الامتحان:ـ معادلة ألفا كرونباخ:
قامت الباحثة بحساب معامل ألفا كرونباخ لمدرجة الكمية لمقياس قمق الامتحان لمتعرف عمى 

 مدى اتساق عباراتو وكانت النتائج كما ىي مبينة في الجدول الآتي:
 ( يوضح معامل ألفا كرونباخ لمقياس قمق الامتحان14الجدول رقم ) -

 مقياس قمق الامتحان معامل ألفا كرونباخ
0،687 20 

(  والممحق رقم أن جميع قيم ألفا دالة إحصائيا عند مستوى 10يتضح من الجدول رقم )
( فكانت قيمة الثبات مرتفعة وىذا ما يسمح لمباحثة 0،68( حيث بمغت في المقياس )0،01)

 اسة الأساسية بكل ثقة و اطمئنان.باستخدامو في الدر 
 ب. حساب الصدق: ـ

 التمييزي(:ـ صدق المقارنة الطرفية ) الصدق 
يبين الصدق التمييزي إلى مدى قدرة المقياس بأبعاده عمى التمييز بين متوسطات درجات أفراد 

. وقد استخدمت طريقة المقارنة الطرفية عمى عينة ذوي القمق المرتفع والمنخفضالعينة في 
(. وقد استخدمت النسبة التائية لحساب دلالة الفروق بين 60التحميل الإحصائي )ن = 

 % ( الأعمى والأدنى من الوسيط.27توسطي ألـ )م
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 ( يبين الصدق التمييزي  لمقياس قمق الامتحان:11الجدول رقم )  
الانحراف   tقيمة اختبار  الدلالة الإحصائية

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

  عدد الأفراد

دال إحصائيا عند 
α 0,01 

 الفئة العميا 16 54.28 3.65 12,49
 الفئة الدنيا 16 42.33 1.74

قدره   مفردة بمتوسط 16ىو  الفئة الدنيا  عينة حجم ( أن12نستخمص من الجدول رقم) 
 حسابي مفردة بمتوسط 16لمفئة العميا وحجميا  ( ، وبالنسبة1،74معياري ) ( وانحراف42،33)

، 0,01(وىي دالة عند 12،49) ت( ، وبمغت 3،65قدره ) ( وانحراف معياري54،28) قدره
وجود فروق ( ، ومنو نقول ب0.01, ، وىي أقل من مستوى الدلالة )000وبمغت الدلالة المعنوية 

  .بين الفئة الدنيا والفئة العميا،أي المقياس يمكنو التمييز بين مستويين مختمفين
 ثالثا: مقياس الدافعية للإنجاز 

 ـ وصف المقياس :
( من 1970والراشدين في الأصل ه ج م ىيرمانز ) للأطفال للإنجاز الدراسي الدافع اختبار

من كمية الزقازيق   الفتاح موسى عبد فاروق، قام باقتباسو و تعريبو جامعة نيجمرجن بيولندا 
 الاختيارات بعض من عبارة مجموعة كل وأمام عبارة ، 28من  المقياس ( يتكون1987بمصر)
 أربع أماميا والبعض الأخر (ه  –د  –ج  –ب  -اختيارات )أ  خمس أماميا العبارات

في  .اختبار أمام كل الموجودة الدرجة حسب عمى التصحيح ويتم ، د( –ج  –ب  -اختيارات) أ
تعكس الأوزان  الفقرات السالبة في(، و 1-2-3- 4( أو )1-2-3- 4- 5الفقرات الموجبة )

سالبة  تفقرا 9و موجبة فقرة 19 من ( ، يتكون الاختبار  4-3-2-1( أو ) 1-2-3-4-5)
 .(130-28الدرجة الكمية لممقياس ) ،  تتراوح 28-27-16-15-10-9-4-3-1وىي

 حساب الخصائص السيكومترية لممقياس في الدراسة الحالية:
 صدق المقياس: -

 ـ صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(: 
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اعتمدت الباحثة عمى طريقة حساب الصدق التمييزي بمقارنة متوسط درجات ذوي الدافعية 
للإنجاز الدراسي المرتفع، بمتوسط درجات ذوي الدافعية للإنجاز الدراسي المنخفض، بالنسبة 
لتوزيع درجات المقياس ككل ، وىذا لمعرفة الفروق الفردية ومدى قوة المقياس في الكشف عن 

% من العينة لكل من الفئة الدنيا والفئة العميا ، وأظيرت قيمة 27أخذنا نسبة حيث ىذه الفروق 
      وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات الدافعية للانجاز الدراسي لمفئتين t اختبار 
العميا ( من التوزيع ، بالتالي فالمقياس قادر عمى التمييز بين أعمى وأدنى توزيع، فيو  -) الدنيا

 صادق يمكن الاعتماد عميو قي دراستنا. 
 .لتمييزي لمقياس الدافعية للإنجاز(: يبين الصدق ا12الجدول رقم )

قيمة اختبار   الدلالة الإحصائية
t 

الانحراف 
 المعياري

 الأفراد       عدد الأفراد المتوسط الحسابي
 الفئات

دال إحصائيا عند    
0,01 

 الفئة العميا 60 74.81 3.41 6,27

 الفئة الدنيا 60 61.18 1.10

( 61،18قدره  ) بمتوسط 27 ىو الفئة الدنيا  عينة حجم ( أن12) نستخمص من الجدول رقم
قدره   حسابي مفردة بمتوسط 27لمفئة العميا و حجميا  ( ، وبالنسبة1,10معياري ) وانحراف

وبمغت الدلالة ( ، 6،27المحسوبة ) توبمغت ( ، 3,41قدره ) ( وانحراف معياري74،81)
وجود فروق بين الفئة ( ، ومنو نقول ب0.01, ، وىي أقل من مستوى الدلالة )000المعنوية 

العميا والفئة الدنيا ،أي المقياس يمكنو التمييز بين مستوى الأفراد ذوي الدافعية للانجاز الدراسي 
 المرتفع  والمنخفض.   

خلال النتائج المتوصل إلييا، وبعد تطبيق أساليب إحصائية لمعاينة الثبات والصدق  ومن
لممقاييس الثلاثة المستخدمة في بحثنا، وعميو يمكن الاعتماد عمييا لموصول إلى نتائج يعتمد 

 عمييا عمميا. 
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 حساب الثبات: - 
 ـ ثبات الاستقرار بطريقة إعادة التطبيق : 

من التطبيق الأول،وذلك ( يوما  15 )بطريقة إعادة التطبيق بعد مرورتم حساب معامل الثبات 
 بحساب معامل ارتباط بيرسون المبين في الجدول الآتي:

 ( يبين ثبات إعادة التطبيق لاختبار الدافعية للإنجاز.13الجدول رقم )  
 الدافعية للإنجاز   المتوسط الحسابي الانحراف المعياري معامل الارتباط ر الدلالة الإحصائية

 1التطبيق  74.81 3.41 0.508 0,01دال 

 2التطبيق 69.18 1.10

( ثبات واستقرار في التطبيق الأول والثاني لمقياس الدافعية للإنجاز 13يتبين من الجدول رقم ) 
 (.α 0,01( عند مستوى دلالة )0،508الدراسي وذلك بمعامل ارتباط قوي قدر ب )

من خلال النتائج المتوصل إلييا ، وبعد تطبيق الأساليب الإحصائية لحساب الثبات والصدق 
لممقاييس الثلاثة المستخدمة في دراستنا الحالية ، وعميو يمكن الاعتماد عمييا لموصول إلى 

  نتائج يعتمد عمييا عمميا .
  البحث:الأساليب الإحصائية المستخدمة في -8

لمحصول عمى مؤشرات كمية تساعد عمى تحميل ومعالجة البيانات لتفسير النتائج المتحصل 
، ىي:  23النسخة  (Spss)تم استخدام برنامج الحزمة الإحصائية لمعموم الاجتماعية  ،عمييا 

ـ اختبار -الانحراف المعياري –ـ  معامل ارتباط بيرسون -ـ المتوسط الحسابي -النسب المئوية " 

 " بيسريال bicérialeـ معامل الارتباط الثنائي -لقياس الفروقT ـ اختبار"ت"  -ربيعكاف ت
 :وفق المعادلة التالية الذي تم حسابو يدويا

 :بيسريال معادلة الارتباط الثنائي -
   

  ̅̅̅̅    ̅̅̅̅

 
 
     

 
                  

  
  

√    
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 خلاصة الفصل:          
 البحث، بإظيار المنيج المتبع في  لمبحثعرضت الباحثة في ىذا الفصل الإجراءات الميدانية 

مع حساب  البحثالمطبقة عمى عينة  البحثوالدراسة الاستطلاعية والأساسية ، وما ىي أدوات 
البحث أو في  ،من ثبات وصدق سواء بالنسبة لممقياس الأصمي الخصائص السيكومترية ليا ،

، ثم أخيرا الأساليب الإحصائية المستخدمة في معالجة البيانات التي تم جمعيا في الحالي 
 البحث. 

 



 عرض،تــــــحليل و منــــــاقشة نتـــــائج البحث :ادســــــــالسفصل ــــــــال
 

 ولى الفرضية ال نتائج مناقشة  ـ عرض،تحليل و1

 الفرضية الثانية  نتائجمناقشة  ـ عرض، تحليل و2

 الفرضية الثالثة  نتائج مناقشة ،تحليل و ـ عرض3

 الفرضية الرابعة نتائج مناقشة ،تحليل و ـ عرض4

 الفرضية الخامسة  نتائج مناقشة ـ عرض، تحليل و5

 الفرضية السادسة نتائج مناقشة  ،تحليل و ـ عرض6

 ابعةالفرضية السنتائج مناقشة  ،تحليل و . عرض7

 استنتاج عام ـ 8   
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 البحث:السادس: عرض وتحميل و مناقشة نتائج  الفصل
 تمهيد: 

    بعد جمع البيانات وتصنيفيا و تنظيميا ومعالجتيا إحصائيا ، نتعرض في ما يمي إلى تحميؿ
 ومناقشة النتائج المتحصؿ عمييا وفؽ فرضيات الدراسة المقترحة. 

:" يفضل تلاميذ السنة الثالثة والتي مفادها الأولىـ عرض وتحميل النتائج المتعمقة بالفرضية 1
 المقبمين عمى امتحان البكالوريا نمط التفكير التحميمي بدرجة أكبر"

 :عرض وتحميل النتائج .1
ولمتأكد مف صحتيا تـ اختبارىا  قمنا بحساب المتوسطات الحسابية و الانحرافات المعيارية لكؿ 

بتطبيؽ اختبار فريدماف لمعرفة أي أسموب مف الأساليب الخمسة ، و قد تمت عممية الترتيب 
الأنماط التفكير الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة الدراسة.و بعد المعالجة الإحصائية تـ التوصؿ 

 إلى النتائج التالية:
 (: يمثل متوسط الرتب لأنماط التفكير وفق درجة تفضيمها )قيمة اختبار 14الجدول رقم ) 

  .البحثفريدمان( لدى عينة  

قيمة اختبار 
 فريدمان

متوسط  الترتيب
 الرتب

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 أنماط التفكير

 
 

135588 

 التفكير التحميمي  56542 6541 3543 1

 التفكير المثالي  55552 5567 3532 2
 التفكير العممي  54531 5579 3501 3
 التفكير الواقعي  53549 6524 2593 4

 التفكير التركيبي  50526 6546 2531 5
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 البحث.( يمثل ترتيب أنماط التفكير لدى عينة  66الشكل رقم ) 
( المبيف أعلاه أف كؿ مف أسموبي التفكير 06(  والشكؿ رقـ )  14يلاحظ مف  الجدوؿ رقـ ) 

التحميمي و المثالي قد حققا أعمى المتوسطات عمى التوالي ، مما يدؿ عمى أف أساليب التفكير 
الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة الدراسة ىما الأسموب التحميمي  الذي  جاء في المرتبة الأولى 

(، ثـ يميو نمط التفكير المثالي بمتوسط 6.41اؼ معياري )(  وانحر 3.43بمتوسط رتبي )
( ، في الرتبة الثالثة نمط التفكير العممي بمتوسط رتبي 5.67( وانحراؼ معياري ) 3،32رتبي)

( ، في الترتيب الأخير يمي بالترتيب بعدي النمط الواقعي 5.76( و انحراؼ معياري )3.01)
(  بانحراؼ معياري 2.31( و)6.24اؼ معياري ) ( وانحر  2.93والتركيبي ب متوسط رتبي )

 ( عمى التوالي.6.46)
مف خلاؿ نتائج اختبار فريدماف نلاحظ أف أبعاد مقياس أنماط التفكير رتبت حسب متوسط 
تفضيميا عند تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى امتحاف البكالوريا ، قيمة اختبار فريدماف 

 . (α 0505إحصائيا عند مستوى الدلالة) ( وىي قيمة دالة 135588)
عموما نستطيع القوؿ بأف الأبعاد المفضمة لدى عينة الدراسة  ىو أسموب التفكير التحميمي ،ثـ 

–الواقعي –يميو أسموب التفكير المثالي في المرتبة الثانية  ، في حيف نجد ) التفكير العممي 
الفرضية الأولى تحققت والتي مفادها وؿ أف التركيبي(  في الترتيب الأخير، و عميو يمكف الق
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أف " نمط التفكير السائد لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى اجتياز امتحاف شيادة 
 النمط التحميمي في المرتبة الأولى".البكالوريا ىو 

  نتائج الفرضية الأولى:ـ تفسير ومناقشة 2
أف أسموب التفكير التحميمي جاء في المرتبة الأولى ، ثـ يميو في المرتبة  البحثأظيرت نتائج 

الثانية أسموب التفكير المثالي ،أما أسموبا التفكير العممي في المرتبة الثالثة  فجاءا في الترتيب 
 والتركيبي(.  –الأخير عمى التوالي ) التفكير الواقعي 

( المتاف 2007( ودراسة بدر فايقة محمد )2000تتفؽ ىذه النتائج مع  دراسة السبيعي )
 توصمتا إلى أف أسموب التفكير التحميمي ىو الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة الدراسة. 

في أف أسموب التفكير التركيبي ىي Jones,2006) كما تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة جونس)
 (.90: 2013الأقؿ تفضيلا لدى عينة الدراسة ) مؤيد الجميمي ،

 Harypursat ,Lubbe andتتفؽ النتيجة مع نتيجة دراسة ىاريبيسات ولوب كموبر كما
Klopper (2005 بامتلاؾ الطمبة لمعظـ أنماط التفكير التي حددىا كؿ مف ىاريسوف )        

ىي التحميمي والواقعي والتركيبي والعممي والمثالي ،واتفقت الدراسة مع دراسة  وبرامسوف و
( مف حيث ترتيب الأنماط حيث أشارت الدراسة إلى أف أكثر أساليب 2007الزعبي  والشريدة )

التفكير شيوعا بيف الطمبة ىو التفكير الواقعي فالتفكير التحميمي فالتفكير المثالي فالتفكير 
و بالتالي إف أىمية اكتشاؼ ىذه  التركيبي و يأتي التفكير البراغماتي في المرتبة الأخيرة ،

بالإضافة إلى أف الأفراد الذيف يستخدموف أسموب التفكير  ىو المساعدة  الأنماط عند الطمبة
التحميمي يعني أنيـ يحمموف كؿ مشكمة خطوة بخطوة ، فالفرد التحميمي يميؿ إلى الظيور بعيدا 
عف العواطؼ و الجوانب الذاتية و الميؿ إلى التعبير عف القواعد و القوانيف العامة ، وىو يشرح 

و دقة و يتسـ بالنظاـ و الحرص و الجفاء و قد يبدو عنيدا ، في حيف يستمتع الأشياء بنظاـ 
 (.51: 2006 بالاختبارات العقلانية و يكره الحديث غير العقلاني ) الطيب، 

 البكالوريا شيادة  يمكف تفسير ىذه النتائج أف تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى امتحاف
    يفضموف نمط التفكير التحميمي بالدرجة الأولى لأنيـ يرغبوف في البحث عف أفضؿ الحموؿ 
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ويحمموف البدائؿ بشكؿ نموذجي، و يفضموف عزؿ كؿ متغير عمى حدة ، كما يفضموف رسـ 
يفضموف الاستدلاؿ العقمي و يتوصموف فالتركيز ،  فمخطط لمحؿ لكي يدرسوا المشكمة و يحس

 Harrison & Bramson,1984 :14)) .موضوعية بقوانيفإلى الاستنتاج 
(" بحيث أظيرت نتائج 2016جاءت النتائج متوافقة مع نتائج دراسة " نجمة بف مسعود ) كما

الدراسة أف عينة الدراسة يفضموف في المرتبة الأولى أسموب التفكير التحميمي ، ثـ أسموب 
  والتركيبي فقد جاءت في الترتيب الثالث  لمثاليالتفكير الواقعي ، أما أساليب التفكير العممي ا

 والرابع عمى التوالي.
يمكف تفسير النتائج باعتبار أف الأفراد الذيف يستخدموف أسموب التفكير التحميمي يعني أنيـ 
يحمموف كؿ مشكمة تواجييـ بدقة خطوة بخطوة ، فالفرد التحميمي يميؿ إلى الظيور بعيدا عف 

ذاتية و الميؿ إلى التعبير عف القواعد و القوانيف العامة، و ىو يشرح العواطؼ و الجوانب ال
الأشياء بنظاـ و دقة و يتسـ بالنظاـ و الحرص و الجفاء و قد يبدو عنيدا، في حيف يستمتع 

 (. 51: 2006بالاختبارات العقلانية و يكره الحديث غير العقلاني )الطيب عصاـ،
( التي توصمت إلى 2009كما تختمؼ نتائج  الدراسة الحالية إلى ما توصؿ إليو محمد عمياف )

 أف أسموب التفكير التركيبي الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة ىذه الدراسة. 
الطالبات في الدراسة يختمفف بقوة إلى أف  توصمت ( 2018كما نجد دراسة عبود جواد راضي ) 

كير إذ جاء أسموب التفكير التركيبي بالمرتبة الأولى في حيف جاء لأساليب التف تفضيميف 
 أسموب التفكير الواقعي بالمرتبة الأخيرة.

( أف: "العممية العقمية المفضمة لمطالب ذو أسموب التفكير 34:2005ذكر )جمؿ محمد، 
بالإمكاف  يردد مع نفسو " إذا كاف التحميمي ىي  التوجيو والإرشاد أو نظاـ يمكنو مف الحؿ ، و

أف نحمؿ بطريقة عممية،فإنو يجب التخطيط الجيد للأشياء ثـ التحقؽ منيا" كما يستخدـ 
التعبيرات التالية:"الرجوع إلى السبب.. ،إذا نظرت لمموضوع منطقيا...،إذا بدأنا في الموضوع 

سموب عمميا...،أكثر أو أقؿ دقة،فالتمميذ  الذي يتميز بأسموب التفكير التحميمي مناقض مع أ
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بفيمو لجميع المتغيرات"و إستراتيجية الفرد التحميمي ىي البحث عف  فيو فخورالتفكير العممي، 
 أفضؿ الطرؽ وفؽ الخطوات السابقة الذكر.

مشاكؿ والحقائؽ قبؿ الحكـ يعتبر التفكير التحميمي ىو أدؽ أنواع التفكير،إذ يتطمب تحميؿ ال
ي أف التفكير ىو الأداة الصالحة لمعالجة وعمى صحتيا أو عدمو، وىنا يفترض ديو عمييا 

المشاكؿ والتغمب عمييا حيث يمر التفكير عند ديوي في مراحؿ مختصرة تبدأ بوجود المشكمة 
         ذاتيا، ثـ جمع المعمومات حوليا، ووضع الفروض و التحقؽ منيا لموصوؿ إلى النتائج

.( (Parrott & Parrot,2004 
أف :" الطمبة الذيف  Harrison & Bramson ىذا ما أكدت عميو نظرية "ىاريسوف وبرامسوف"

يستخدموف أسموب التفكير التحميمي يعني أنيـ يحمموف كؿ مشكمة تواجييـ بدقة خطوة بخطوة" 
(Harrisson,A&Bramson,R,198 :14). 

التفكير التحميمي المواقؼ المشكمة بحذر وحرص ومنطقية ، فيقوـ ببناء طريقة  ذويواجو التمميذ 
 منيجية مفصمة، مع الاىتماـ بالتفاصيؿ، كما يقبؿ التوجيو و الإرشاد.

الأشػػػػػخاص الػػػػػذيف يسػػػػػتخدموف أسػػػػػموب التفكيػػػػػر التحميمػػػػػي يرغبػػػػػوف فػػػػػي البحػػػػػث عػػػػػف أفضػػػػػؿ 
كػػػػؿ متغيػػػػر عمػػػػى حػػػػدة فػػػػي كػػػػؿ و يحممػػػػوف البػػػػدائؿ بشػػػػكؿ نمػػػػوذجي، ويفضػػػػموف عػػػػزؿ  الحمػػػػوؿ

المشػػػػكمة  امػػػػرة و ينظػػػػروف فييػػػػا إلػػػػى المشػػػػكمة، كمػػػػا يفضػػػػموف رسػػػػـ مخطػػػػط لمحػػػػؿ لكػػػػي يدرسػػػػو 
إلػػػػػػى الاسػػػػػػتنتاج بقػػػػػػوانيف  يفضػػػػػػموف الاسػػػػػػتدلاؿ العقمػػػػػػي ويتوصػػػػػػموففيػػػػػػـ التركيػػػػػػز  واو يحسػػػػػػن
 .(Harrisson,A&Bramson,R,1984:14) موضوعية

ية و نظاـ، وتوقع، الأكثر مف ذلؾ يريد التأكد مف التحميمي فرد ينظر إلى العالـ بمنطؽ وعقلان
كما يكوف لديو  بكفاءتو ، اكؿ الأشياء و معرفة ماذا سيحدث فيما بعد ، ويكوف التحميمي فخور 

 & Rikish,Harypurat)وفيـ لكؿ جوانب المشكمة، ميما كاف الوضع سيحدث    الإحساس
sam lubee ,2005 :66). 

أساليب التفكير استخدمت لمتمييز بيف الأفراد أثناء تفاعلاتيـ يذكر ىاريسوف و برامسوف أف 
المختمفة في مواقؼ الحياة اليومية ،إلا أف ىذا التمييز ليس تمييزا كميا يحدد مقدار ما لدى الفرد 
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مف ىذه الأساليب أو تمؾ بقدر ما ىو طريقة تمييز ( نوعي )يعتمد عمى مدى تفضيؿ الفرد 
ويتطمب منو القياـ بسمسمة مف النشاطات أو الخطوات المتتابعة في بموقؼ مشكؿ يتحدى تفكيره 

مجموعة مف أساليب التفكير                           معظـ الأحياف لاتخاذ قرار فإنو يستخدـ أسموب تفكير معيف أو
 (. 1988،عمار،2003) طاحوف،

، وىذا ما وضحو  البحثعينة باعتبار أف أسموبي التفكير التحميمي والمثالي الأكثر تفضيلا عند 
( مف خلاؿ التداخلات الموجودة بيف الأساليب تبيف لنا 1982كؿ مف "ىاريسوف و برامسوف ،

المثالي(، فالفرد ذو  -تداخؿ بيف أنماط التفكير مف بينيا التداخؿ  بيف نمط التفكير) التحميمي
راؾ الواسع إذ يرغب في انجاز أسموب التفكير المثالي ػ التحميمي يتصؼ بالنظرة المتحررة والإد

اليدؼ المثالي بأفضؿ طريقة متاحة فيو يميؿ إلى التخطيط بالمعنى الواسع مف دوف المجوء 
إلى قرارات سريعة ، ومف ثـ يتصؼ بالحرص ومراعاة مشاعر الآخريف وىذا التفكير يتحقؽ بيف 

العديد مف الاحتمالات ميندسي التصميـ ، وكما يتصؼ الفرد المثالي والتحميمي بالتفتح عمى 
،ويضع معايير مرتفعة سواء في المعمومات أـ البناء أـ القابمية لمتنبؤ و يعيب ىذا الفرد البطء 

 حكاـ سريعة.    الأو التوصؿ لمقرارات أو 
النتيجة  المتوصؿ إلييا إلى الانفجار المعرفي التكنولوجي الذي أتاح أماـ جميع  كما يمكف عزو

فئات الطمبة  وبمختمؼ المراحؿ الدراسية للاستفادة مف التقدـ العممي الحاصؿ، والحصوؿ عمى 
المعرفة بالإضافة إلى أف الأفراد الذيف يستخدموف أسموب التفكير التحميمي يعني أنيـ يحمموف 

خطوة بخطوة ، فالفرد التحميمي يميؿ إلى الظيور بعيدا عف العواطؼ والجوانب  كؿ مشكمة
الذاتية و الميؿ إلى التعبير عف القواعد و القوانيف العامة ، وىو يشرح الأشياء بنظاـ و دقة 
     ويتسـ بالنظاـ والحرص والجفاء و قد يبدو عنيدا ، في حيف يستمتع بالاختبارات العقلانية 

( إلى أف النظرية 2004(. كما يؤكد حبيب)51: 2006 حديث غير العقلاني ) الطيب، ويكره ال
التي استندت إلييا الدراسة الحالية " نظرية ىاريسوف و برامسوف" أوضحت أف"الأسموب 
التركيبي"يأتي كأقؿ أسموب مف الناحية الانتشارية بيف الأفراد ، أما الأسموب الأكثر انتشارية في 
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لأسموب التحميمي ،في حيف أف الأسموب الأكثر انتشارا في مصر ىو"الأسموب أوروبا فيو ا
 .المثالي"و ىو ما يتلاءـ مع المجتمعات الشرقية و التديف" 

يمكف تفسير النتائج إلى أف التلاميذ المقبميف عمى امتحاف البكالوريا يبتعدوف عف الأساليب التي 
حؿ المناسب ،مما يشير إلى أف بروفيؿ التفكير تتطمب الجيد والتخطيط لمواجية الامتحاف بال

السائد لدييـ ىو التفكير المسطح ،ىذا يعني تضعؼ لدييـ القابمية لتمييز ، وىذا ما يتطمب 
التدخؿ التدريبي عمى أساليب التفكير وتفضيلاتيا حسب ما تتطمبو طبيعة المشكلات التي 

 تواجييـ.   
غالبا في  ودد مف المواقؼ فإنو سوؼ يميؿ لاستخدامعندما يستخدـ التمميذ أسموب معيف  في ع

التعامؿ مع المواقؼ الأخرى التي يتعرض ليا ،إف كؿ تمميذ أسموب خاص ولا يمكف التنبؤ  
ذو أساليب التفكير عنده، فيي تشرح فقط الأساليب الأصمية لديو، فلا يوجد تمميذ  ببروفيؿتماما 

فكير واقعي أيضا بصفة كاممة ، وعميو  يتميز أسموب تفكير  تحميمي بصفة كاممة أو نمط ت
 التفكير التحميمي بقابميتو لمتجاوب الجيد مع ما يفكر بو.  ذوالتمميذ 

التلاميذ عينة الدراسة أسموب التفكير المثالي ، ما تتفؽ نتائج   فضؿوأما في المرتبة الثانية فقد 
 & Harrisonمسوفالدراسة الحالية إلى كؿ ما توصؿ إليو دراسة ىاريسوف وبرا

Bramson(1982)، (ودراسة ىونج وشاو( Hung& Chao,1994  ودراسة حبيب ،
( الذيف توصموا في دراساتيـ إلى أف نمط التفكير المثالي ىو 2001( ، ودراسة غالب )1995)

 الأسموب الأكثر تفضيلا لدى عينات البحث.
دة لدى طمبة الجامعات العراقية ( أف أساليب التفكير السائ2013فيما أكدت  دراسة الجميمي )

 الواقعي(.  -العممي -التحميمي–ىو الأسموب المثالي في المرتبة الأولى ثـ التركيبي 
( التي توصمت إلى 2009إلى ما توصؿ إليو محمد عمياف ) البحث الحاليكما تختمؼ نتائج  

 أف أسموب التفكير التركيبي الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة ىذه الدراسة. 
إف أصحاب  الأسموب المثالي يتميزوف بالاىتماـ باحتياجات الفرد والتركيز عمى ما ىو مفيد 
لمناس والمجتمع وبذؿ أقصى الجيد لمراعاة المشاعر والأفكار والميؿ لمثقة بالآخريف والاستمتاع 
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ب بالمناقشات مع الناس ومشكلاتيـ ومحور اىتماميـ القيـ الاجتماعية ، ويتمتع أصحاب الأسمو 
التركيبي بالقدرة عمى التواصؿ لبناء أفكار جديدة و أصيمة والربط بيف وجيات النظر التي تبدو 
متعارضة ، بينما يتميز أصحاب الأسموب التحميمي بالاعتماد عمى الأرقاـ و الحجج المدعمة 

 (.239-238: 1995بالأرقاـ ، وعمى الآراء الناتجة عف البحث العممي ) حبيب ، 
ميذ بأنماط تفكير مختمفة خاطئة تقودىـ في حؿ مشكلاتيـ بشكؿ خاطئ مف دوف يتميز التلا

( أف معظـ طمبة مرحمة الدراسة 2013تفحص دقيؽ أو فيـ إذ أشارت نتائج دراسة محمود )
(، و قامت 43: 2013الإعدادية يتبعوف أساليب التفكير الخاطئة في حؿ مشكلات )محمود،

 إتباعا مع التلاميذ و مقابلات فردية و التحاور معيـ  إلى الباحثة مف المقابلات التي أجرتي
طبيعة أنماط التفكير السائدة لدى التلاميذ المقبميف عمى امتحاف البكالوريا  وجود ضعؼ واضح 

 و كبير في إتباع التلاميذ لأساليب  مختمفة.
عامؿ معيا في إف معرفة أنماط التفكير تساعدنا عمى الاستدلاؿ عمى نمط الشخصية المراد الت

داخؿ الصؼ أو المدرسة ومف ثـ تساعدنا عمى اختيار الأسموب الأمثؿ لمتعامؿ مع ىؤلاء 
 (.77:  2012الطمبة ) عثماف ،

( التي توصمت إلى أف أسموب 2009كما تختمؼ الدراسة الحالية مع نتائج دراسة محمد عمياف )
 راسة. التفكير التركيبي الأكثر تفضيلا لدى أفراد عينة ىذه الد

تختمؼ أنماط التفكير مف تمميذ لآخر حسب طرائؽ تعمـ التمميذ في المدرسة و أساليب التنشئة 
الأسرية التي كونت شخصيتو مزودة بالقيـ والمبادئ الاجتماعية، والتي مف خلاليا يتمكف التمميذ 

المواقؼ  مف استقباؿ المعمومات والمعارؼ والخبرات ثـ يقوـ بترتيبيا واستغلاليا في مختمؼ
 التربوية والحياتية ،   

قد أشارت الدراسات إلى أف أصحاب أسموب التفكير التركيبي ، و المثالي ذوو توجو قوي نحو 
الحقائؽ والتفكير الوظيفي و الشكمي ، أما أسموب التفكير العممي فيقوـ بدور جسر الفجوة بيف 

 ( .1995ب،الجانبيف و ربما يتجاىؿ صاحبيا أو يرفض الاتجاىيف ) حبي



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 199 

يعود  ،(79: 2004إلا أف ىذه العمميات العقمية مختمفة مف فرد لأخر كما أشار )العتوـ 
الاختلاؼ إلى أساليب  وأنماط تفكير كؿ مجموعة عف الأخرى مف الطمبة " إف لكؿ فرد أسموبو 

ير الخاص في التفكير ، ومف الصعوبة بمكاف التنبؤ بطرؽ تفكير الآخريف ،كما أف أسموب التفك
يقيس تفضيلات الأفراد المغوية والمعرفية ومستويات المرونة لدييـ في العمؿ و التعامؿ مع 

ونلاحظ وجود " أىمية الفروؽ الفردية مف خلاؿ الأساليب المختمفة التي يتبناىا ، الآخريف " 
،الأفراد"    (.385:2004)العتوـ

  يـ يمتمكوف القدرات اللازمة لمنجاح ف يضيؼ "ستيرنبرغ" الكثير مف الطمبة نعتقد بأنيـ أغبياء،
و لكف أساليب تفكيرىـ لا تتناسب مع طرائؽ التدريس التي يستخدمونيا معيـ ،الاعتقاد بأف 
الطمبة غير أكفاء ليس بسبب نقص قدراتيـ العقمية ولكف بسبب أساليب تفكيرىـ التي لا تتطابؽ 

التدريس فنحف بحاجة إلى أف نأخذ مع أساليب مف يقوموف بعممية التقويـ، وبصورة خاصة في 
و ،)العتوـ ـأردنا أف نصؿ إلييـ ونتواصؿ معي في أذىاننا أساليب تفكير الطمبة إذا

 .(38:2007أخروف،
أكدت العديد مف البحوث أف لكؿ تمميذ أسموب خاص في التفكير و التعمـ الذي يتغير عف غيره 
مف التلاميذ و المتمثؿ في كيفية استقباؿ المعمومات و معالجتيا و تخزينيا لذا مف الأجدر أف 

أفضؿ تتـ مراعاة ىذا التنوع في أساليب التفكير في بناء العممية التعميمية التعممية قصد تحقيؽ 
 المخرجات والرفع مف  المردود التربوي. 

( إلى أف نظرية "ىاريسوف و برامسوف" وىي النظرية التي استندت إلييا 2004كما يشير حبيب)
الدراسة الحالية فقد أوضحت أف "الأسموب التركيبي"يأتي كأقؿ أسموب مف الناحية الانتشارية بيف 

وروبا فيو الأسموب التحميمي ،في حيف أف الأسموب الأفراد ،أما الأسموب الأكثر انتشارية في أ
         الأكثر انتشارا في مصر ىو "الأسموب المثالي"و ىو ما يتلاءـ مع المجتمعات الشرقية

 و التديف.
يمكف تفسير النتائج إلى أف التلاميذ المقبميف عمى امتحاف البكالوريا يبتعدوف عف الأساليب التي 

مواجية الامتحاف بالحؿ المناسب ،مما يشير إلى أف بروفيؿ التفكير تتطمب الجيد و التخطيط ل
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السائد لدييـ ىو التفكير المسطح ،ىذا يعني تضعؼ لدييـ القابمية لتمييز ، وىذا ما يتطمب 
التدخؿ التدريبي عمى أساليب التفكير و تفضيلاتيا حسب ما تتطمبو طبيعة المشكلات التي 

 تواجييـ.   
( أظيرت النتائج أف مستوى أنماط التفكير 2000دراسة حمودة ) إلييا نفس النتائج توصمت

بشكؿ عاـ لدى الطمبة كاف منخفضا ، وأف نمط التفكير الأكثر شيوعا لدى الطمبة ىو النمط 
 التحميمي، بينما الأقؿ شيوعا ىو النمط الواقعي.

كير الأكثر شيوعا ( إلى نفس النتائج  إف أساليب التف2009كما توصمت دراسة دالية سويد )
لدى أفراد عينة الدراسة كانت الأسموب التحميمي ػ المثالي ، الواقعي ، العممي ، التركيبي عمى 

 التوالي . 
أسموب التفكير  والتي أبرزت نتائجيا إلى أف 2009الحالي دراسة بدر) البحثما يدعـ نتائج 

) بروفيؿ(  المثالي و سيادة التخطيط البيانيالتحميمي جاء بالمرتبة الأولى و يميو أسموب التفكير 
التفكير الأحادي   وكانت أكثر الطالبات تمتعا بالصحة النفسية مف أصحاب التفكير المثالي  
كما ارتبط التفكير المثالي بالميؿ لممعايير الاجتماعية يميو التفكير التحميمي و الواقعي كما أف 

بالصحة النفسية و أف أسموب التفكير التحميمي يؤثر التفكير المثالي منبئ جيد بتمتع الفرد 
 (.11:2009) بدر، ي ميؿ الفرد لممعايير الاجتماعيةبدرجة كبيرة ف

يمكف تفسير ىذه النتائج إلى ما توصؿ إليو :" قد صنفت ىذه النظرية ػأساليب التفكير إلى 
واقعي ، التفكير العممي ، خمسة أساليب ىي : التفكير التركيبي ، التفكير المثالي ، التفكير ال

التفكير التحميمي ، وأكدت ىذه النظرية عمى أف ىذه الأساليب ىي فئات أساسية لمطرؽ المفيدة 
كأقؿ أسموب مف  الناحية  يأتي للإحساس بالآخريف و العالـ ، وأف أسموب التفكير التركيبي

ب التحميمي ، كما أف أسموبي الانتشارية بيف الأفراد ، أما الأسموب الأكثر انتشارا فيو الأسمو 
التفكير التركيبي و المثالي ذو توجو قوي  نحو الحقائؽ و التفكير الوظيفي ، أما التفكير العممي 

 (Delsie,2002فيقوـ بدور الجسر لمفجوة بيف الجانبيف و ربما يتجاىؿ أو يرفض الاتجاىيف )
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والعممية العقمية المفضمة لمفرد ذي التفكير التحميمي ىي التوجيو و الإرشاد فعندما توجد مشكمة 
فإف التحميمي سيبحث عف طريقة أو صيغة أو شكؿ أو إجراء أو نظاـ يمكنو مف الحؿ يميؿ إلى 

 أفضؿ طريقة لحؿ المشكمة المعروضة عميو ،إنو يحب التخطيط الجيد للأشياء. 
فبينما ييتـ  ختلاؼ التحميمي عف أصحاب الأساليب الأخرى في التفكير ،يمكف ملاحظة ا

التركيبي بالصراعات و التناقضات و ضرورة التغيير و حقؽ الجدة و الحداثة و التفرد نجد أف 
     التحميمي يفضؿ الاستقرار القابمية لمتنبؤ العقلانية أما المثالي فيركز عمى القيـ و الأىداؼ 

 يا بينما يفضؿ التحميمي التركيز عمى المعطيات الموضوعية و الجانب الإجرائي. و الصورة العم
ذا كاف الفرد العممي يعتمد عمى التدرج و التجريب نجد أف التحميمي ىو المناقض لو تماما ،  وا 
بحيث يعتمد عمى التخطيط و الاعتماد عمى البحث لمتوصؿ إلى أفضؿ طريقة ، ويرغب 

    رد آخر في التأكد مف الأشياء ، و التعرؼ عمى ما سيحدث فيما بعدالتحميمي أكثر مف أي ف
 (.1995) مجدي حبيب، 

البحث الحالي في  إلييا( تختمؼ مع النتائج المتوصؿ 2017) في حيف نجد دراسة سالـ الشيري
الثانية بحيث احتؿ في المرتبة الأولى أسموب التفكير التركيبي ثـ يميو النمط المثالي في المرتبة 

 ، في نمط التفكير الواقعي في الترتيب الأخيرّ.
تتعارض ىذه النتيجة مع دراسة ىاريسوف وبرامسوف  في ذات الصدد

(Harrison,Bramsson,R,1982) ،  ودراسة ىونج وشاو ،ودراسة حبيب مجدي عبد الكريـ
( الذيف توصموا في دراساتيـ ىذه إلى أف أسموب 2001سعيد غالب ) ( ، ودراسة ردماف1995)

التفكير المثالي ىو الأسموب الأكثر تفضيلا لدى عينات ىذه الدراسات المذكورة سابقا بينما 
( التي أسفرت نتائجيا إلى أف 2009تختمؼ نتائج الدراسة الحالية مع دراسة عمياف محمد)

 2009فضيلا لدى أفراد عينة ىذه الدراسة ) عمياف محمد، أسموب التفكير التركيبي الأكثر ت
:73.) 

( تتعارض مع النتائج المتوصؿ إلييا بحيث كشفت أف 2014كما نجد دراسة القضاة و الطراونة)
نمط التفكير السائد ىو المثالي كاف لو أعمى تقدير ، يميو العممي ثـ التحميمي،ثـ التركيبي،و أقؿ 
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إلى دراسة محمد سميماف ابراىيـ السبياتي و صاحب أسعد  . بالإضافةتقدير كاف لمنمط الواقعي
( بحيث احتؿ نمط التفكير المثالي الترتيب الأوؿ ، ثـ يميو التركيبي،في الترتيب 2012ويس)

 445: ػ2012) محمد سميماف السبياتي ، و صاحب أسعد ويس، الأخير نمط التفكير الواقعي(
-443.) 
( إلى أف أسموب التفكير و التعمـ الأكثر شيوعا لدى الطمبة 2016كما توصمت دراسة بركات) 

 كاف الأسموب المثالي، بينما كاف الأسموب الواقعي ىو الأقؿ شيوعا.
( أساليب التفكير و التعمـ الأكثر 2016كؿ مف بركات ) كما تتعارض نتائج الدراسة الحالية مع

التفكير المثالي بينما كاف الأسموب شيوعا لدى طمبة جامعة القدس المفتوحة و ىو أسموب 
( لدى عينة مف 2016الواقعي ىو الأقؿ شيوعا، في حيف نجد دراسة عبد الرحمف قشاشطة )

أساتذة التعميـ الثانوي توصؿ إلى أف ػيسيطر بروفيؿ التفكير المثالي ثـ التحميمي لدى أساتذة 
 . التعميـ الثانوي بنسب شبو متساوية

توصمت  في ترتيب أنماط التفكير( ، 2008سة"  خالد حسف نصر الله )كما تتعارض نتائج درا 
نتائج الدراسة إلى أف أنماط التفكير السائدة التي يستخدميا طمبة مرحمة الثانوية العامة ىي نمط 
التفكير التركيبي ، التفكير المثالي ، و التفكير العممي ، و التفكير التحميمي ، و التفكير الواقعي 

 لي" عمى التوا
%( مف 12.6كشفت نتائج الدراسة أف ما  نسبتو ) ( قد2004بالإضافة إلى دراسة غالب )

( منيـ فضموا أسموب 17و ما نسبتو )%  مجموع الطمبة فضموا أسموب التفكير التركيبي ،
    مف الطمبة أسموب التفكير الواقعي ، و فضؿ  13.5التفكير العممي ، بينما فضؿ ما نسبتو 

 فضموا أسموب التفكير المثالي "  25.7التفكير التحميمي و  25.7ما نسبتو 
  Tent 2001نمط التفكير التحميمي بطرائؽ حؿ المشكلات فقد أشارت دراسات تنيت  و يرتبط

المعمقة و التي استيدفت تطوير طريقة جديدة في مواجية المواقؼ الضاغطة إلى أف طريقة 
  تضادة كانت ذات تأثير ايجابي وواضح في مواجية الظروؼ حؿ المشكلات بوساطة أفكار م
 Tent,2001 :430)) .و المشكلات التي لـ تكف معروفة
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و ىي القدرة عمى تحديد المشكمة وتحميميا إلى مكوناتيا وتنظيـ  Skillsلمتفكير التحميمي ميارات 
نوعة لتجزئة المشكمة المعمومات وبناء معيار لمتقويـ ووضع الاستنتاجات و استعماؿ طرائؽ مت

 إلى أجزاء ومف ثـ استخداـ الأجزاء لإدراؾ الموضوع الأصمي أو مواضيع أخرى مترابطة معو 
                  استنباط الوصؼ الجامع والقدرة عمى تحديد السمات العامة لعدة مشكلات أو

 (.47:2006) خميؿ،
صؼ بمستوى متطور مف قدرات التفكير يتبايف توافر ىذه الميارات بيف الأفراد فمنيـ مف يت "

التحميمي إذ يستطيع أف يصؼ المشكمة ويحدد مكوناتيا الأساسية وما تتوافر عميو مف معمومات 
ويحدد الأولويات المناسبة لمحؿ و يفرض مجموعة فروض لذلؾ و يقدـ مبرارات ليذه الفروض 

      يا لمكونات المشكمة ولمحؿ النيائي الذي يتصوره لممشكمة و منيـ مف يضع وصفا تصور 
و يتفحص المعمومات المتوافرة لأجزائيا و يتمكف مف تنظيميا و لكف يقدـ حلا واحدا فقط بعد 
أف يقوـ بتحميؿ كؿ المعمومات التي سبؽ و جمعيا ، و أكثر الناس يعرؼ أف ىناؾ مشكمة 

وا حلا مناسبا تحتاج إلى حؿ فيقوموف بوضع تصور لمعناصر التي تسببيا و يحاولوف أف يجد
 Gregory,1988 :119)) .ليا

"فعممية التفكير التحميمي تتطمب استخداـ الفرد لقدراتو المعرفية و لخبراتو السابقة لمتعامؿ مع 
المواقؼ الجديدة و عميو فربما يكوف التدريب عمى التفكير في حقيقتو تعميما و تدريبا لميارات 

لتفكير بأنو عممية حؿ لممشكلات التي يواجييا حؿ المشكلات حتى إف بعض الباحثيف يعرؼ ا
ؿ المشكلات بطريقة فاعمة الفرد. و كاف لمدراسات التي استيدفت ملاحظة سموؾ الخبراء في ح

 (.74:2008) العزاوي،ومنظمة
إف معرفة طرائؽ وأساليب الطمبة في التفكير يعد غاية في الأىمية عند تكويف علاقات 

  لطمبة كمنبئ بنمط الشخصية المنتظر التعامؿ معيا مثؿ مواقؼ اجتماعية جديدة بيف ىؤلاء ا
 (.65:2003و أنماط التفاعؿ المفظي الصفي المختمفة و المناقشات العممية اليادفة )المييبي،
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فمعرفة أساليب التفكير تساعدنا عمى الاستدلاؿ عمى نمط الشخصية المراد التعامؿ معيا في 
تساعدنا عمى اختيار الأسموب الأمثؿ لمتعامؿ مع ىؤلاء داخؿ الصؼ أو المدرسة و مف ثـ 

 (.77:2012الطمبة )عثماف،
الأسموب التحميمي الذي يتضمف مواجية المشكلات بحرص وبطريقة منيجية والاىتماـ 

التخطيط بحرص قبؿ اتخاذ القرار، وجمع أكبر قدر ممكف مف المعمومات مع  بالتفاصيؿ ، و
مكانية القابمية عدـ تكويف النظرة الشمولية،  والاىتماـ بالنظريات والتنظير حسب الحقائؽ ، وا 

مكانية التخزيف والحكـ عمى الأشياء في إطار عاـ، والإسياـ في توضيح  لمتنبؤ العقلاني ، وا 
الأشياء حتى يتمكف الوصوؿ إلى استنتاجات . تفضيؿ التلاميذ ليذا النوع مف الأنماط يعطينا 

 مؤشرا ايجابية لمنجاح. 
تمؼ أنماط التفكير مف تمميذ لأخر فيي تتكوف حسب طرؽ التعمـ التي يخضع ليا التمميذ تخ

والقيـ التي غرست فيو داخؿ المدرسة والأسرة و يتمكف التمميذ بواسطتيا مف استقباؿ المعمومات 
 والمعرفة والخبرة ، و الطريقة التي ينظـ بيا ىذه المعرفة و المعمومات. 

إف الطمبة كثيرا ما يتخذوف قرارات تتصؿ بخبراتيـ الشخصية و الاجتماعية و التربوية عندما 
يواجيوف موقؼ ) بكالوريا( أو مشكلات تؤثر عمى قدراتيـ عمى النجاح اجتماعيا أو عقميا فإنيـ 

 (.11:2011يبتكروف طرائؽ لمتعامؿ مع ىذه المشكلات يطمؽ عمييا أساليب التفكير) كامؿ،
ف  مرحمة الدراسة الإعدادية تمثؿ مرحمة ميمة في حياة الفرد كما أف شباب ىذه المرحمة وا 

يمثموف طاقة ىائمة و مصدرا بشريا لتنمية المجتمع مستقبلا فشباب اليوـ ىـ صناع المستقبؿ 
الزاىر مما يحتـ عمينا ضرورة تنمية قدراتيـ و تحسيف أساليب تفكيرىـ و تعميميـ 

 .(24:2006)سعد،
التفكير بحسب ما يتفؽ مع طبيعة المشكلات التي تواجو التمميذ. أنماط وع في استخداـ التن

إعادة النظر في البرامج الدراسية التي تقدميا وزارة التربية الوطنية. مثلا دروس الرياضيات 
يجب أف تكوف مناسبة لمتخصص ، و الطريقة المستخدمة في تدريس المغة يجب أف تتلاءـ مع 
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صص ، و ىكذا لضماف أف يصؿ الطمبة إلى اكتساب الأساليب التي توصميـ إلى طبيعة التخ
 النتائج التي تتلاءـ مع قدراىـ العقمية. 

يف الجوانب المعرفية الفرد تكوف نتاجا لممعرفة المكتسبة والتفاعؿ بلدى  التفكير  أنماط 
المعرفي بوجو خاص وخصائص الفرد التي تظير في أسموب مميز يتبعو في الأداء والوجدانية 

 (.191-190: 2010)حسني زكريا، 
كما يشير "زىانج و ستيرنبرج" إلى أف :" الإلماـ بأساليب التفكير تساعد المدرسيف عمى تحسيف 

مف الميمات فإنو سوؼ  عدد .(81-80: 2006تعمـ ")الطيب عمي عصاـ،عمميتي التعميـ و ال
يفضؿ استخدامو غالبا في التعامؿ مع الميمات الأخرى كاممة، ويمكف اعتبار التفكير التحميمي 

 خاصية إنسانية، تعرفنا عف مدى قابمية الإنساف لتجاوبو الجيد مع ما يفكر فيو.
لاختلاؼ ولكف الأنماط التفكير المفضمة لدى الذكور أو الإناث ليست حكرا عمى أحدىما ، فا

في درجات تفضيؿ استخداـ الأنماط ، وليس في امتلاؾ ىذه الأنماط مف عدميا ،حيث أشار 
ستيرنبرغ   في نظريتو أف الفرد يفضؿ أكثر مف نمط واحد ، ولكنو يفضؿ نمطا معينا في 
موقؼ ما أو مشكمة ما ، ولكنو يفضؿ نمطا آخر في موقؼ آخر ،لاسيما أف البيئة التعميمية 

تعددة ، ومختمفة تبعا لطبيعة المواد الدراسية ، و تجدر الإشارة إلى أف أنماط التفكير متنوعة م
تعد أنماطا لمتعمـ يستخدميا التمميذ في اكتساب المعرفة و الخبرة و في التعامؿ مع مواقؼ 

 التعمـ. 
عارؼ ليا تبايف في أنماط التفكير مما يساعد عمى اكتساب الم البحثيمكف القوؿ أف عينة  عميو

الأستاذ خلاؿ ىذا التبايف يسيؿ و يساعد  ومف، والقدرات التي تساىـ في النجاح في البكالوريا 
في تنويع طرائؽ التدريس لتفعيؿ الصؼ الدراسي. إف امتلاؾ التلاميذ لدرجات مرتفعة مف جميع 

بشكؿ   ويستخدمونيا في حياتيـ اليومية عمى تعدد الأنماط التي يفضمونيا أنماط التفكير يدؿ
العاـ  ولعؿ ىذا يدؿ عمى تنوع و تغير أنماط تفكير التلاميذ تبعا لمواقؼ التفكير وميماتو. وىو 

في أف الفرد يفضؿ أنماط تفكير متعددة   (Sternberg,1992)ما أشار إليو ستيرنبرغ 
 يستخدميا في إدارة شؤوف حياتو اليومية،مع تفضيؿ نمط معيف لكؿ موقؼ. 
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بعديف الأكثر تفضيلا لدى  التلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى اجتياز ومنو نستنتج أف ال
البكالوريا في  أبعاد مقياس أنماط التفكير ىما " نمط التفكير التحميمي"  في المرتبة الأولى، يميو 

 .ي"خيرة  " نمط  التفكير التركيبفي المرتبة الثانية " نمط  التفكير  المثالي" ، في المرتبة الأ
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توجد علاقة ارتباطيه " : ـ عرض وتحميل النتائج المتعمقة بالفرضية الثانية والتي مفادها 2
قمق  درجات بين  أنماط التفكير ) التركيبي ، المثالي ـ العممي ـ التحميمي ـ الواقعي( و

 البحث"أفراد عينة   الامتحان  لدى
 :عرض وتحميل النتائج .1

لمتأكد مف صحة الفرضية تـ اختبارىا إحصائيا بحساب المتوسطات الحسابية لكؿ نمط حسب 
      قوة التفضيؿ والمعارضة للأبعاد التفكير الخمسة ، كما تـ حساب معامؿ الارتباط الثنائي 

 ) بيسريال( ، و تمثمت النتائج كما ىي موضحة في الجدوؿ الموالي.
 البحث.و قمق الامتحان لدى عينة  قة الارتباطية بين أنماط التفكير(: يمثل العلا15الجدول رقم ) 

 
 أنماط التفكير

 
الميل 
 لمنمط

 
 العدد

 
متوسط قمق 

 الامتحان

 
قيمة معامل الارتباط 

 الثنائي  بيسريال

 
قيمة  اختبار 

 "ت"

 
الدلالة 
 الإحصائية

داؿ إحصائيا  4512- 0.19- 45.8 20 تفضيل  
 49.6 416 معارضة النمط التركيبي α0505عند 

داؿ إحصائيا  2.97 0.14 51.73 67 تفضيل  
 49 369 معارضة النمط المثالي  α0505عند 

داؿ إحصائيا  8561- 0.36- 43.73 40 تفضيل  
 50 396 معارضة النمط العممي  α0505عند 

 غير داؿ 1594 0.094- 48.01 84 تفضيل  
 49.76 352 معارضة التحميمي النمط

 غير داؿ 0.02 0.001 49.47 51 تفضيل  
 49.42 385 معارضة النمط الواقعي 

داؿ إحصائيا  2.97 0.14 50.97 111 تفضيل نمط التفكير السطحي   
 48.89 325 معارضة   α0505عند 

داؿ إحصائيا  2.34 0.11 50.84 63 تفضيل نمط  التفكير الثنائي
 49.18 373 معارضة   α0505عند 



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 208 

ببعض مستويات أنماط التفكير  ارتباط( المبيف أعلاه 15يتضح مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )
 سطحي والثنائي ،والالنمط المثالي ، قمؽ الامتحاف سواء ارتباط موجب مثمما ىو الشأف مع 

وىي كميا قيـ  (0.14،0.11 ،0.14عمى التوالي ) والتي قدرت قيمة معامؿ الارتباط بيسيريال
ارتفاع مستوى القمؽ بزيادة اعتماد ىذه أي يزيد  0.05ضعيفة ولكف دالة إحصائيا عند مستوى 

الأنماط مف التفكير، في حيف يرتبط النمط التركيبي والعممي بالسمب مع مستوى قمؽ الامتحاف 
كميا قيـ دالة ( وىي 0.35-، 0.19-لتوالي )حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط بيسيريال عمى ا

أي كمما زاد اعتماد الطالب عمى ىذه الأنماط كمما قؿ أو  0.05إحصائيا كذلؾ عند مستوى 
انخفض مستوى القمؽ لديو والعكس صحيح ، في حيف نلاحظ عدـ ارتباط كؿ مف النمط 

( غير 0.02، 1594القيـ )التحميمي والواقعي بمستوى قمؽ الامتحاف لدى الطمبة حيث جاءت 
        في الأبعاد الخاصة الفرضية الثانية تحققت جزئيا  وعميو يمكف القوؿ أف دالة إحصائيا .

) بالنمط المثالي، السطحي، الثنائي، التركيبي والعممي( في علاقتهم بقمق الامتحان لدى 
ية ضعيفة سواء كانت التلاميذ المقبمين عمى شهادة امتحان البكالوريا وهي علاقة ارتباط

طردية أو عكسية ، ما عدا في بعدي ) النمط التحميمي والواقعي( فمم تتحقق حيث جاءت 
 القبم غير دالة إحصائيا.

 :الفرضية الثانية مناقشة نتائج -2
 إف النتائج المتوصؿ إلييا يمكف عزوىا إلى أف  التمميذ المقبؿ عمى اجتياز  امتحاف البكالوريا
يتميز بالتوتر وبالتصورات السمبية للامتحاف مف خلاؿ توقعات الرسوب والأفكار الخاطئة حوؿ 
عدـ إمكانيتو أو استعداده لاجتياز الامتحاف، و يزيد ىذا التوتر و الخوؼ كمما اقترب الامتحاف 
، وعميو يتميز التفكير باستخداـ طرائؽ لمبحث عف أقرب فرص لمنجاح و عميو يكوف صاحب 

موب التفكير العممي يتميز بالمرونة و بدرجة عالية مف التخطيط ، ويكوف شعاره ىو " أيا أس
كاف العمؿ" و يكوف العممي دائما يبحث عف طرؽ جديدة متفوقة لتسيير الأمور في المواد التي 
تكوف في متناوؿ اليد ، كما يميؿ لفيـ صياغة واستراتيجيات و تكتيكات إنجاز الأشياء بطريقة 
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 S .Lubee et)وبة، و مستحسنة أو عمى الأقؿ مقبولة ، و العممي يكوف مرف و متكيؼ محب
S.Singh ,2009 :478). 

يرى كؿ مف "ىاريسوف وبرامسوف" أف:" البراغماتيوف يتفوقوف في إيجاد طرائؽ جديدة في عمؿ 
احدة كؿ الأشياء بمصادر مثيرة ، و أنيـ يبحثوف المشاكؿ بشكؿ تدريجي و في صيغة متزايدة و 

مرة ،وىـ أكثر اىتماما في جعؿ الأشياء تعمؿ و يميموف إلى التوجو السوقي و التخطيط 
العممي، و لدييـ تحمؿ عالي لمضغوط ولدييـ إحساس عالي بالقدرة عمى التنبؤ بالأحداث 

(Harrison,A,et Bramson,R ,1984 :13). 
إف أنماط التفكير لا ترتبط كميا بقمؽ الامتحاف ماعدا النمط العممي والتركيبي يرتبطاف بالقمؽ 
في الاتجاه المعاكس ،أي كمما يزيد القمؽ يقؿ ىذا النوع مف التفكير ، و الأكثر قوة في ىذه 

قمؽ العلاقة ىو التفكير العممي. كمما كانت تصورات النجاح في البكالوريا ايجابية كمما قؿ 
 الامتحاف لدى تلاميذ الأقساـ النيائية.

يعتقد ستيرنبرغ أف أنماط التفكير المستخدمة عبر الحياة ليست ثابتة، و تختمؼ تبعا لاختلاؼ 
المواقؼ التي نمر فييا في أوقات مختمفة في حياتنا، و يختمؼ الأفراد أيضا في درجة المرونة 

لكؿ فرد أنماط تفكير يفضميا عف غيرىا،إلا أنيا  في الانتقاؿ مف نمط تفكير لآخر، و بالرغـ أف
 Sternberg and Willams,2002)).متغيرة و ليست ثابتة 

نمط التفكير المتبع عند التعامؿ مع المواقؼ الاجتماعية في الجوانب الحياتية قد يختمؼ عف 
ي التفكير قد نمط التفكير عند حؿ المسائؿ العممية ،مما يعني أف الفرد قد يستخدـ عدة أنماط ف

 Sternberg,1992)).تتغير بمرور الزمف 
      إف الأفراد الذيف يمتمكوف مشاعر ايجابية عف أنفسيـ ىـ أكثر قدرة عمى تحديد اتجاىاتيـ 

بسيولة أكثر  أفعاليـو التكيؼ مع النكسات و العقبات التي تواجييـ ، كما أنيـ يتقبموف عواقب 
 (. 11: 2011" )سالمة بف راشد،
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) تصورات النجاح و الفشؿ في " :بولجاح نشيدة "توصمت إليو دراسة  مايؤكد نتائج الدراسة  امم
امتحاف البكالوريا وعلاقتيا بقمؽ الامتحاف لدى تلاميذ الأقساـ النيائية ( توصمت إلى أف 

 و الفشؿ علاقة بقمؽ الامتحاف و خاصة في بعديو الشخصي و العائمي. لتصورات النجاح 
وجود علاقة عكسية بيف التصورات الشخصية لمنجاح و الفشؿ في امتحاف البكالوريا و قمؽ 

 الامتحاف لدى تلاميذ الأقساـ النيائية.
أي كمما كانت تصورات النجاح و الفشؿ في امتحاف البكالوريا ايجابية كمما قؿ قمؽ الامتحاف 

ميذ يؤمنوف بأف النجاح  ىو الحصوؿ لدى تلاميذ الأقساـ النيائية و يمكف تفسير ذلؾ كوف التلا
 عمى شيادة البكالوريا ميما كاف المعدؿ المتحصؿ عميو. 

الرغبة في النجاح  والتوكؿ عمى الله و الاستعانة بو مف الأسباب الرئيسة لانخفاض قمؽ 
 الامتحاف ، كما يرجع بعض التلاميذ النجاح إلى الحظ. 

أف سموؾ التجنب يمعب دورا أساسيا في  (Zeidner.M , 2004)كما توصمت نتائج دراسة  
استمرار القمؽ التقييمي و تدىور الميارات الملازمة ، و ينتج عف القمؽ المماطمة أو التسويؼ 

فالمماطمة مثؿ الفشؿ في إتماـ  المدفوعة بالنفور مف مواد الامتحاف أو الخوؼ مف الفشؿ فيو،
تؤدي إلى الفشؿ في تحصيؿ المعرفة  ، الوظائؼ المنزلية أو المراجعة تحضيرا للامتحاف

ىذا النقص في التحضير إلى ضعؼ الأداء و القمؽ في وضعية  يؤديىكذا  الضرورية لذلؾ ،
 .Zeidner.M , 2004 :549)الامتحاف ، يتبعو تزايد في قمؽ الامتحاف و تجنب الدراسة )

ىدفت الدراسة إلى فحص القدرة التنبؤية  (Zhang,2009)مما يؤكد نتائج الدراسة دراسة زىانج 
لأساليب التفكير عمى القمؽ ، وأظيرت نتائج الدراسة أف الأساليب المولدة للإبداع ) التحرري ، 
العالمي ، اليرمي ، القضائي والتشريعي( والأسموب الخارجي ) الذي يفضؿ العمؿ مع الآخريف 

لقمؽ ، وكانت نتيجة الذكور مف ذوي الأسموب عمى العمؿ بمفرده ( ترتبط ارتباطا سالبا بسمة ا
ارتبط الأسموب المحافظ بشكؿ مع سمة القمؽ  بينماالخارجي ترتبط ارتباطا سمبيا مع سمة القمؽ 

، وقد تميز الذكور عف الإناث في الأسموب المحافظ ، مما يشير إلى أف الذكور مف أصحاب 
 بمشكمة القمؽ .  ىذا الأسموب أكثر تعرض مف أقرانيـ الإناث للإصابة
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( التي خمصت إلى وجود علاقة دالة إحصائياً 1995جاد الشعراوي )كما تؤكد دراسة  علاء  
بيف درجات قمؽ الاختبار، وكػؿ مػف عادات الاستذكار، والأسموب المفضؿ في التعمـ )رزؽ، 

كنمط ( العلاقة بيف أساليب التعمـ  2010(. كما أوضحت دراسة  لبنى جديد  ) 104:  2004
مف أنماط معالجة المعمومات وقمؽ الامتحاف وأثرىما عمى التحصيؿ الدراسي عمى عينة مف 
تلاميذ الصؼ الثانوي توصمت إلى أنو توجد علاقة ارتباطية سالبة  بيف أسػموب المعالجة 
العميقة في التعمـ، وقمؽ الامتحاف عدـ وجػود ارتبػاط  بػيف أسموب المعالجة السطحية كأسموب 

ـ  وقمؽ الامتحاف عدـ وجود  فروؽ في متوسط درجات أسػاليب الػتعمـ بيف الطػلاب مرتفعي تعم
ومنخفضي درجات قمؽ الامتحاف.وجود علاقة عكسية بػيف قمػؽ الامتحاف ودرجات التحصيؿ 
الدراسي وجود فروؽ فػي درجػات التحػصيؿ الدراسي بيف الطلاب مرتفعي ومنخفضي قمؽ 

 .ضي القمؽالامتحاف، لصالح منخف
( كشفت الدراسة وجود علاقة 1992دراسة أحمد عبد المطيؼ عبادة في البحريف )كما توصمت 

لى وجود فروؽ  ارتباط سالبة دالة بيف قمؽ الاختبار و القدرة التنبؤية ، و التحصيؿ الدراسي ، وا 
      دالة إحصائيا بيف مرتفعي و منخفضي قمؽ الاختبار فيما يتعمؽ بعادات الاستذكار،

 (.30-29: 1999والرضا عف الدراسة ، لصالح منخفضي قمؽ الاختبار )العجمي،
سطحي والثنائي تربطيـ علاقة موجبة بالقمؽ ، أي يزيد نوع الالنمط المثالي ، نجد في حيف  

وجيات نظر مف  ىذا التفكير بارتفاع القمؽ يمكف تفسير ذلؾ  لما يتسـ بو الأسموب المثالي 
والنظرة  والتفكير العميؽ بتحقيؽ الأىداؼ ، للأشياء و طرؽ التعامؿ معيا،مختمفة دائما 

والاىتماـ بالقيـ الاجتماعية و الأخلاقية و الرؤية النافذة لحقائؽ الأشياء  الايجابية لممستقبؿ ،
 وجوىرىا وعدـ الاكتفاء بالنظرة السطحية للأمور و الصدؽ و الجد و المثابرة في التفكير ،

في ذلؾ بعمؽ حتى يصؿ الإنساف إلى الصورة المثالية و الاستقلاؿ و الابتعاد عف  والاستغراؽ
 Zhang,2002)).الآخريف
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توجد علاقة ارتباطيه بين  أبعاد "  :والتي مفادهاالفرضية الثالثة . عرض وتحميل نتائج 3
الدافعية للإنجاز  درجاتو أنماط التفكير) التركيبي ـ المثالي ـ العممي ـ التحميمي ـ الواقعي(  

 أفراد عينة البحث(.لدى 
 .عرض و تحميل النتائج:1
لاختبار ىذه الفرضية قمنا بحساب المتوسطات الحسابية لكؿ نمط حسب قوة التفضيؿ   

، كما تـ حساب معامؿ ) التركيبي ػ المثالي ػ العممي ػ التحميمي ػ الواقعي( والمعارضة للأبعاد 
 تـ التوصؿ إلى النتائج التالية: وبعد المعالجة الإحصائية الارتباط بيسريال

 البحث.دافعية للإنجاز لدى عينة وال (: يمثل العلاقة الارتباطية بين أنماط التفكير16الجدول رقم )
 

 أنماط التفكير
 

 الميل لمنمط
  

متوسط الدافعية 
 للإنجاز

قيمة معامل الارتباط 
 الثنائي  بيسريال

 
اختبار       قيمة

 ت

 
الدلالة 
 الإحصائية

 العدد

داؿ إحصائيا  2.97 0.14 84.82 20 تفضيؿ التفكير التركيبي
 82.8 416 معارضة α0505عند 

 غير داؿ 1589- 0.09- 83.73 67 تفضيؿ التفكير المثالي 
 84.91 369 معارضة

داؿ إحصائيا  2.311 0.11 86.05 40 تفضيؿ التفكير  العممي 
 84.6 396 معارضة α0505عند 

 غير داؿ 15052- 0505- 84.23 84 تفضيؿ التفكير  التحميمي
 84.85 352 معارضة

داؿ إحصائيا  2.235 0.11 85.94 51 تفضيؿ التفكير  الواقعي 
 84.57 385 معارضة α0505عند 

 غير داؿ 05105- 0.005- 84.66 111 تفضيؿ التفكير  السطحي
 84.75 325 معارضة

 غير داؿ 1.262 0.06 85.38 63 تفضيؿ التفكير الثنائي  

 84.62 373 معارضة
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ببعض مستويات أنماط التفكير  ارتباطالمبيف أعلاه  (16يتضح مف خلاؿ نتائج الجدوؿ رقـ )
 ، لواقعيوا والعممي ، تركيبيالنمط الالدافعية للانجاز سواء ارتباط موجب مثمما ىو الشأف مع 
وىي كميا قيـ ( 0.11، 0.11 ،0.14والتي قدرت قيمة معامؿ الارتباط بيسيريال عمى التوالي )

ارتفاع مستوى الدافعية للانجاز بزيادة أي يزيد  0.05ضعيفة ولكف دالة إحصائيا عند مستوى 
التركيبي ىـ الذيف  وعميو التلاميذ الذيف يتميزوف بالتفكيراعتماد ىذه الأنماط مف التفكير، 

يشعروف بالدافعية  للإنجاز أكثر مقارنة ببقية أنماط التفكير، ثـ يميو بنفس الترتيب التفكير 
 العممي و التفكير الواقعي.

في حيف نلاحظ عدـ ارتباط كؿ مف النمط المثالي والتحميمي والسطحي والثنائي بمستوى الدافعية 
( غير 0.06، 0.005-، 0.05-، 0.09 -القيـ ) الدافعية للانجاز لدى الطمبة حيث جاءت

   دالة إحصائيا. 
)النمط  بأنماط التفكير في الأبعاد الخاصةة تحققت جزئيا لثالفرضية الثا عميو يمكف القوؿ أف

الدافعية للانجاز لدى التلاميذ المقبمين عمى  بدرجاتالتركيبي، العممي، والواقعي( في علاقتهم 
البكالوريا وهي علاقة ارتباطية ضعيفة، ماعدا في بعدي )النمط المثالي، شهادة امتحان 

 والتحميمي والسطحي والثنائي ( فمم تتحقق حيث جاءت القبم غير دالة إحصائيا.
 :الفرضية الثالثة  مناقشة نتائج . 2

، ببقية الأنماطالتلاميذ الذيف يتميزوف بالتفكير التركيبي ىـ الذيف يشعروف بالدافعية أكثر مقارنة 
 .يميو بنفس الترتيب التفكير العممي و التفكير الواقعي ثـ

دراسة ىدفت إلى  (Huang and Chio,1994) دراسة ىوانج و تشايو وفي ىذا الصدد 
لدى الطمبة اليابانييف في الجامعات الأمريكية وتكونت عينة الدراسة  الكشؼ عف أنماط التفكير

واستخدـ الباحثاف مقياس ىاريسوف و برامسوف لأنماط التفكير،  ( طالبا و طالبة ،58مف )
وأظيرت النتائج علاقة ايجابية بيف التحصيؿ الأكاديمي و نمط التفكير التحميمي ، وعلاقة سمبية 
بيف التحصيؿ الأكاديمي و نمط التفكير التركيبي ، كما أظيرت ارتفاع درجات الطمبة في 



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 214 

و تفوؽ الطمبة الذكور في نمط التفكير التركيبي  ميمي ، والعممي ،أساليب التفكير المثالي ، والتح
 عمى الإناث ، أما بقية أنماط التفكير فميس ىناؾ أثر لمجنس ذو دلالة إحصائية. 

( خمصت الدراسة إلى النتائج 1998دراسة عبد العاؿ حامد عجوة )وفي نفس السياؽ خمصت 
بيف الأساليب و القدرات العقمية باستثناء الأسموب التالية:عدـ وجود علاقة ذات دلالة إحصائية 

 (.95-94( )عمي الطيب،0505الحكمي و القدرة المفظية و الاستدلالية عند مستوى )
دراسة ونج : و لقد كاف ىدؼ الدراسة التعرؼ عمى طبيعة العلاقة بيف أساليب التفكير عند  

الطلاب  و المدرسيفالتفكير عند   المدرسيف و الطلاب بالإضافة طبيعة العلاقة بيف أساليب
بالإضافة إلى طبيعة العلاقة بيف أساليب تفكير المدرسيف و دافعية الانجاز و قد توصؿ إلى 

منيا  معتقداتيـ و دافعية الإنجاز ، و قد توصؿ إلى جممة مف النتائج  جممة مف النتائج منيا
العالمي و المتحرر و المحمي  اختلاؼ المدرسيف عف المدرسات في أساليب تفكير التشريعي و

     و المحافظ لصالح المدرسيف ووجود فروؽ بيف الطمبة و الطالبات في التشريعي والتنفيذي 
والحكمي والعالمي لصالح الطمبة زيادة إلى وجود بعض العلاقات الدالة بيف معتقدات المدرسيف 

  ب تفكير الطلاب المدرسيف دلالة بيف أسالي ذيو بعض أساليب تفكيرىـ و عدـ وجود ارتباط 
وباستثناء أسموب التفكير التنفيذي لدى المدرسيف فاف لو ارتباط داؿ إحصائيا بيف دافعية 

 (.97- 96الإنجاز ) عمي الطيب، 
تجعؿ صاحب  بمميزاتتتمتع  أنواعياتعزو الباحثة النتيجة إلى أف أنماط التفكير عمى اختلاؼ أ

مثؿ النمط الواقعي يجعؿ التمميذ أكثر مرونة في  ،الذي يمتمكو يتمتع بيذه الخصائص النمط
التحصيؿ في و يوظؼ مرونتو في دروسو و  ،مع معطيات الدروس ،التعامؿ مع الأمور

، و النمط التحميمي يتمتع صاحبو بتفكير يعطيو القدرة عمى تحميؿ و تركيب المواقؼ  الاختبارات
ؼ التعميمي و الاختبار الذي يتعرض لو ، أما التركيبي فيتميز صاحب ىذا حسبما يقتضيو الموق

صفة جديدة تفيده في حؿ المسائؿ  إعطائياالنمط بكفاءة عالية بتركيب الظواىر المتشابية و 
  الاختبارات التحصيمية.الرياضية التي يتعرض ليا في 
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لتي يتعرض ليا في الحياة الدراسية أما النمط المثالي فيتميز صاحبو بأنو يرى المواقؼ دائما ا
أما صاحب النمط  فيجعؿ منو شخصا قادرا عمى التعامؿ بايجابية في دراستو و اختباراتو ،

الصعاب التي قد تواجيو فيجعؿ منيا ميمة سيمة و يوظفيا  في تذليؿالعممي فيتميز بكفائتو 
  .لصالح تحصيمو 

مف المؤثرات التي تمعب دورا ىاما في الفروؽ يشير الكثير مف الباحثيف إلى أف ىناؾ الكثير 
والاجتماعية ، والبعض  ،الفردية بيف الأفراد في عممية تعمميـ مثؿ الدافعية ، والعوامؿ الأسرية

   يشير إلى تقدير الذات ، وكثير مف الباحثيف تناولوا دراسة الأساليب المعرفية وأساليب التعمـ 
-Zhang,2002 :331)   داء الأكاديمي لدى الطلابوأساليب التفكير كعوامؿ تسيـ في الأ

332). 
 and Calling Bernardo,Zhang زانج وكولنج  وتتفؽ النتائج مع كؿ مف دراسة بيرناردو و

تحصيؿ الطمبة . ير حيث أظيرت الدراسة بوجود علاقة ايجابية بيف أساليب التفك، ( 2002)
Harypust,Lubee and Klopper(2005  )"ودراسة كؿ مف ىاريبيسات و لوب وكموبر 

 التي أشارت إلى أف أنماط التفكير تثير الدافعية لدى الطمبة "
( إلى حدوث تحسف كبير في كؿ مف الإنجاز 1997) قد أشار دراسة جريكورينكو وسترنبرغ

الأكاديمي لمطمبة و درجة انضباطيـ عندما يكوف تعمميـ متضمنا ما يفضمونو مف أساليب 
أف إتاحة الفرصة لمطمبة لكي يتعمموف بالأسموب الذي يفضمونو لو أثر ايجابي في توليد  تعمـ،إذ

 . (2: 2010الحوافز لدييـ و زيادة درجة الدافعية لدييـ) العمواف،
 الإنجاز دافعية مكونات علاقة ( عمى وجود بيف1986) النابمسي  كما أكدت دراسة  نظاـ  -

 الإنجاز دافعية مكونات بيف الدراسة إلى وجود اختلاؼحؿ المشكلات،  بحيث خمصت  بأساليب
 بنوعيو ولأسموب التفكير لنمط مميز إنجاز خصائص بروفيؿ التفكير بالإضافة وجود لنمط طبقا
 التأثير عمى في التفكير ونمط حؿ المشكلات مدخلات بيف داؿ تفاعؿ المشكلات ، وجود حؿ

      كما توصمت نتائج   دراسة بيرناردو  (.2007،  فراس" )  الإنجاز دافعية اختبارات بعض
إلى ووجود ارتباط موجب داؿ بيف أساليب التفكير ) التنفيذي ،  Bernardo,2002)) آخريفو 
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التحصيؿ الدراسي ، و تشبعت  و الفوضوي ، و الداخمي ( و والحكمي ، والمحافظ ، واليرمي ،
ع تشبعا موجبا بأساليب التفكير )المحافظ ، قائمة أساليب التفكير بثلاثة عوامؿ : الأوؿ تشب

والتنفيذي ، والممكي ، والمحمي ، والأقمي ، و الحكمي ، و اليرمي ( ، وتشبع العامؿ الثالث 
تشبعا موجبا بأساليب التفكير ) الخارجي ، والأقمى ( بينما تشبع تشبعا سالبا بأسموب التفكير 

 الداخمي.

( التي خمصت إلى العلاقة بيف " أساليب التفكير لػػػػ 1998في حيف أكدت النتائج دراسة عجوة )
سترنبرغ بكؿ مف الذكاء العاـ والقدرات العقمية الأولية ، وأنماط معالجة المعمومات ، والتحصيؿ 
الدراسي" ومف أىـ النتائج التي تحصمت عمييا الدراسة ىي عدـ وجود ارتباط داؿ إحصائيا بيف 

لدراسي باستثناء الأسموب اليرمي الذي ارتبط بالتحصيؿ الدراسي أساليب التفكير و التحصيؿ ا
ارتباطا موجبا داؿ إحصائيا ، و عدـ وجود ارتباط داؿ إحصائيا بيف أساليب التفكير و الذكاء 
العاـ و عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الذكور والإناث في أساليب التفكير باستثناء أسموب 

 (.460:  2013لصالح الإناث ) فاطمة رمزي ، التفكير المحمي و المحافظ
( التي ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف 1995كما جاءت دراسة شاكر عبد الحميد سميماف )

طبيعة العلاقة بيف أساليب التعمـ والتفكير والدافعية للإنجاز لدى عينة مف الطلاب بالمرحمة 
ف الذكور والإناث في دافعية الانجاز الجامعية توصمت الدراسة إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا بي

لصالح الذكور ، ووجود ارتباط سالب بيف الأسموب الأيسر في التعمـ ودافعية للإنجاز ، وارتباط 
موجب بيف الأسموب التكاممي وكذلؾ الأسموب الأيمف في التعمـ والتفكير ودافعية الإنجاز لدى 

 عينة الدراسة ككؿ.
 (GrigorenKo et Sternberg,1995) سترنبرغ  ػدراسة جريجورينكو وكما خمصت  

العلاقة بيف أساليب التفكير والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية الكشؼ عف 
والثانوية بالولايات المتحدة الأمريكية، قد توصمت ىذه الدراسة إلى مجموعة مف النتائج منيا : 
أساليب التفكير السائدة لدى الموىوبيف ىي )الأسموب العالمي ، المحمي ،التقدمي ،المحافظ ( 

فكير ، ووجود  معاملات ارتباطية دالة إحصائيا " بيف أساليب التفكير والدافعية للإنجاز في الت
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ف ) التشريعي ، الحكمي ، التنفيذي (، وبالنسبة لمجموعة المعممي:الأكاديمي وىذه الأساليب ىي 
) العالمي ، المحمي ، التقدمي ، المحافظ( كانت معاملات والمعممات ذوي أساليب التفكير

تباط بينيـ و بيف الانجاز الأكاديمي لدى التلاميذ والتمميذات دالة فقط عندما يكوف أسموب الار 
 .التفكير لدى المعمميف و المعمماتالتفكير لدى التلاميذ والتمميذات ىو نفس أسموب 

( والتي قاـ مف خلاليا بدراسة أساليب التفكير 2004دراسة "عمي الطيب ")كما توصمت 
والاستذكار ودافعية الإنجاز وىذا في المرحمة الجامعية ومنو توصؿ إلى عدة وميارات التعمـ  

نتائج منيا أنو لا توجد علاقة دالة بيف الدافعية للإنجاز وأساليب التفكير مع وجود فروؽ دالة 
     بيف الذكور والإناث في أسموب التفكير المحمي لصالح الذكور وفي اليرمي لصالح الإناث 

-115الأساليب الباقية التي لـ تكف ليا فروؽ ذات دلالة إحصائية) عمي الطيب، وىذا عكس 
116.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 218 

مستويات قمق  "يوجد اختلاف في : والتي مفادهاة رابعالفرضية العرض وتحميل نتائج -4
 .البحث" لدى عينة  مرتفعة( -ـمعتدلة  -)منخفضة 

 .عرض و تحميل النتائج:  1 
تـ اختبارىا إحصائيا باختبار كاؼ تربيع  الفرضية لمتأكد مف صح

، وتمثمت النتائج كما ىي  2
 :موضحة في الجدوؿ الموالي 

كاف تربيع ( : 17الجدول رقم )
 البحث.لدلالة الفروق في مستويات القمق لدى عينة   2

باختبار كاف تربيع  النسبة المئوية التكرار نالامتحاقمق  مستوى 
2 

  %2510 9 منخفض
272537 

 
 

 %66550 290 معتدل

 31540% 137 مرتفع

 %100 436 المجموع

 
 أفراد عينة البحث.( يمثل مستويات قمق الامتحان لدى 67الشكل رقم )
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أف تلاميذ السػػػػػػػنة الػػػػػػػثالثة ثانوي  يتميزوف بقمػػػػػػؽ  (07( و الشكؿ رقـ )17رقـ ) يتػػػػػبيف مف الػػػػػػػػػجدوؿ
، في حيف نجد مستوى % 2.07ؿ بيف الاعػػػػػتداؿ والارتفاع ، بحيث نجد مستوى منخفض بنسبة و يؤ 

، بينما نجد نسبة مف التلاميذ يقدر مستوى القمؽ لدييـ بنسبة 66.51%القمؽ معتدؿ بنسبة 
وعميو يتميز أفراد عينة الدراسة بالمستوى المعتدؿ في قمؽ الامتحاف يؤوؿ إلى الارتفاع  .31.42%

 لأف التلاميذ السنة الثالثة أقساـ نيائي مقبميف عمى امتحاف مصيري بكالوريا. 
مستويات قمق  يوجد اختلاف في الفرضية الرابعة تحققت و التي مفادها أن :" عميو نقوؿ أف 

المقبمين عمى امتحان  السنة الثالثة ثانوي  لدى عينة من التلاميذ ـ مرتفعة( معتدلة ـ )منخفضة
 ".شهادة البكالوريا 

  مناقشة نتائج الفرضية الرابعة: . 2
مستوى قمؽ تعزو الباحثة ىذه النتائج لأىمية المرحمة الحاسمة التي يقبؿ عمييا التمميذ ، لذا يكوف 

الأقساـ النيائية معتدؿ يؤوؿ في الغالب إلى الارتفاع كمما اقترب موعد الامتحاف عند تلاميذ 
الامتحاف فيتعرض التمميذ إلى الارتباؾ و الخوؼ و يزيد القمؽ ، ويعيش جؿ التلاميذ بمختمؼ 
مستوياتيـ ) فئة الممتازيف أو المتوسطيف أو الضعفاء( حالة مف التوتر والترقب الكؿ يرغب في 

لتحاؽ بمقاعد الجامعة فالبكالوريا ىو مفتاح أو تأشيرة عبور  أو نقطة البداية تحقيؽ النجاح و الا
القمؽ الذي لذا ،  نحو تحقيؽ النجاح لضماف المستقبؿ الدراسي والميني عمى حد قوؿ التلاميذ 

يعتري غالبية التلاميذ أثناء الامتحانات  المصيرية ىو أمر طبيعي ماداـ في درجاتو الطبيعية 
و يعد دافعا ايجابيا لتحقيؽ أداء جيد لكف إذا زادت حدة القمؽ لديو و تغمبت الأفكار  المقبولة
وعميو نقوؿ أف الحد الأدنى مف القمؽ قد يكوف كافيا و التصورات التي تثبط مف عزيمتو السمبية 

 وميما لنجاح التمميذ ،بينما المستوى المرتفع قد يعرقؿ أو يكوف سببا في رسوبو في الامتحاف.   
"تمعب الامتحانات دورا ىاما في حياة الطلاب وىي أحد أساليب التقييـ الضرورية إلا أنيا قد 

يفة و مقمقة ، ويتخذ قمؽ الامتحاف أىمية خاصة ،نظرا ترتبط بيا ما يجعؿ منيا مشكمة مخ
     لارتباطو الشديد بتحديد مصير الطالب و مستقبمو الدراسي و العممي ، ومكانتو في المجتمع،

ولذلؾ فيو يعتبر دراسة حقيقية لكثير مف الطلاب وأسرىـ أيضا ، بؿ و بالنسبة لممجتمع ، مما  
 (.95: 2000اؿ لاىتماـ بدراسة قمؽ الامتحاف ) زىراف،بكثير مف الأخصائييف في ىذا المج
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شريؾ النتائج الدراسة تتفؽ مع ما توصمت إليو دراسة  أفومف خلاؿ النتائج المستخمصة نجد 
( التي خمصت إلى أف  مستوى درجات قمؽ الامتحاف  متوسط لدى تلاميذ المقبميف عمى 2014)

           Sethi & Sudوسود  نتائج دراسة سيثىوىذا ما جاءت بو . امتحاف التعميـ المتوسط
 مستويات شتى في الإنجاز يسيؿ الاختبار قمؽ المتوسط الأمثؿ مف أف"المستوى1980) )

 (. 96: 2011القابمية")المزوغي، 
  التمميذ لدى إيجابيا دافعا يمثؿ فإنوالمعقوؿ و  متوسطال في المستوى الامتحاف  قمؽ  كاف فكمما

 و التفوؽ.النجاح  يؤدي في الأخير إلىالذي  للإنجاز
( التي 2014وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية مع ما توصمت إليو  مف نتائج مع دراسة شريؾ )

خمصت إلى أف  مستوى درجات قمؽ الامتحاف  متوسط لدى تلاميذ المقبميف عمى امتحاف التعميـ 
 المتوسط .

إلى أف :" عينة مف تلاميذ  (عبد الكريـ قريشي  قريشي محمد ،كما خمصت دراسة كؿ مف ) 
       الأقساـ المرحمة النيائية لا يعانوف مف مشكمة القمؽ وأف وجوده في الحدود العادية لدييـ "

محمد عبد الفتاح  شاىيف  ( .في حيف توصمت دراسة 57: 2013)  قريشي ، و قريشي ،
 الثانوية العامة توصمت نتائجيا إلى ارتفاع مستوى القمؽ لدى طمبة (2004)

 (.18:2004)شاىيف،
التي ىدفت دراسة  Rizwan& Nazir2010)نصير ) وكشفت دراسة كؿ مف رضواف كما 

العلاقة بيف القمؽ و التحصيؿ ،أف العامؿ المعرفي ساىـ في ارتفاع درجات القمؽ مقارنة 
لي مف و جاءت عكس نتائج بعض الدراسات التي أقرت بوجود مستوى عا .بالعوامؿ الأخرى

 قمؽ الامتحاف لدى التلاميذ ، ويزداد حدة ىذا القمؽ كممػا اقتػرب موعد الامتحانات كدراسػة 
( ،)الصافي Hunsley   (1985( و دراسػة ىانسمي 1995( ودراسة السيد )1995الصفطي )

(  2001( دراسة سعادة ) 11:  1988( )الطيب ، 157: 1992( ، )الطواب ،  2002:76، 
وخصوصاً إذا كاف الامتحاف امتحاف ميـ وشامؿ ، ويتحدد عميو مصير الفرد مثؿ امتحاف 
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البكالوريا  وىذا المستوى مف القمؽ يؤثر عمى تحصيؿ التمميذ وىذا ما أكدتو دراسة 
 Sarason   (1957.)و دراسة ساراسوف  (2011( ودراسة المزوغي )2007جديد)

فمواقؼ الامتحاف مواقؼ تقيمية يشعر فييا التمميذ بتقييـ الآخريف لو ، و يدرؾ فييا تيديدا لتقدير 
الذات بيذا التيديد أكثر مف انشغالو بالامتحاف، و ىذا ما قد يسبب في سوء أدائو و الحصوؿ 

 .(1992عمى درجات منخفضة ) أنور رياض عبد الرحيـ ،
أف قمؽ الامتحاف يزداد بالنسبة لمتلاميذ الذيف و في  (1980وفي نفس السياؽ يذكر سبيمبرجر )

يتطمعوف إلى دراسة جامعية معينة ،أو الالتحاؽ بوظائؼ معينة، فالأداء في  الوقت نفس
الامتحاف يشكؿ ركيزة ىامة ليؤلاء التلاميذ الذيف يصبوف لموصوؿ إلى ىدؼ معيف ،فكمما ارتبط 
الأداء في الامتحاف بتحقيؽ اليدؼ المنشود كمما ارتفع مستوى القمؽ ، وكمما انخفض ىذا 

 .(1988الارتباط انخفض مستوى القمؽ )الطيب،
في الوسط المدرسي يعتقدوف أف الامتحانات تقيس  التلاميذكما أف الكثير مف الميتميف بمشاكؿ 

لكفائتو و قدراتو ، وىذا ما يؤكده سنكمير في الأصؿ مستوى القمؽ عند التمميذ أكثر مف قياسيا 
(Sinclair (1987  النشاطات  إتماـفي دراسة توصؿ فييا إلى أف التلاميذ الذيف ينجحوف في

ىـ الأقؿ قمقا،كما لاحظ أف التلاميذ الأكثر قمقا يفضموف نشاطات التعميـ و التعمـ التي تتميز 
 .Viau,R ,2007 :22)بتعميمات وواجبات واضحة )

كما أنو ليس ايجابيا كمو، فالقمؽ المرتفع جد  خلاؿ ما سبؽ يتبيف أف القمؽ ليس سمبيا كمو، مف
والقمؽ المنخفض جد سمبي لأنو قد يؤدي إلى اللامبالاة إلا أف درجة معينة مف القمؽ    سمبي 

( الذي وجد 1983محبذة لتأدية الأعماؿ بشكؿ جيد و ىذا ما توصمت إليو دراسة محمد زكريا)
الأفراد ذو القمؽ المتوسط أفضؿ في الأداء الأكاديمي مقارنة بالأفراد مرتفعيف و منخفضيف  أف

 القمؽ.
( التي تناولت مدى انتشار القمؽ بيف الطمبة و الكشؼ 2007بينت دراسة مازف أحمد شمساف )

ناث( أف عينة البحث تعاني مف انتشار القمؽ بدرجات عالية بيف الذكور والإ عف الفروؽ بينيـ ،
التعرؼ عمى مستوى القمؽ لدى تلاميذ المرحمة النيائية لمثانوية متعددة الاختصاصات بورقمة 
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أشارت نتائج البحث إلى أف أفراد العينة لا يعانوف مف مشكمة القمؽ و أف وجوه في الحدود 
 العادية لييـ.

مختمؼ مراحميـ أثبتت بعض الدراسات أف نسبة انتشار قمؽ الامتحاف تزداد بيف التلاميذ في 
التعميمية ،خاصة المرحمة الثانوية، و آخر سنة بالتحديد ، ىذا ما أكدتو دراسة سبيمبرجر 

Speilberger(1980 الذي أشار إلى أف متوسط درجات القمؽ الامتحاني لطمبة المدارس )
الطيب ) عف مستواه مف متوسط الدرجات لطمبة الكميات  الثانوية كانت أكثر ارتفاعا

،1988:11). 
نظرا لأف تلاميذ الثانويات وخصوصا المقبميف عمى اجتياز امتحاف البكالوريا تواجييـ العديد مف 
الضغوط لما ينتظرىـ في نياية ىذه المرحمة الحاسمة التي تحدد مصيرىـ  الدراسي مما يؤدي 
يذ  بيـ إلى حالات القمؽ و الخوؼ و الترقب ، نلاحظ تفاوت في الإصابة بالقمؽ بيف التلام

بمستويات معتدلة إلى مرتفعة. القمؽ يمكف أف يكوف ايجابيا يدفع التمميذ لإحراز النجاح و التفوؽ  
  .عادي بيف التلاميذ بغض النظر عف الشعب المختمفة

نقوؿ أف تلاميذ الشعب العممية والأدبية يعيشوف في نفس الظروؼ الاجتماعية ويعيشوف ظروفا 
دة مما يجعميـ في تقارب في الانفعالات التي تثير القمؽ فمستوى مدرسية متشابية فالمعاناة واح

 القمؽ منتشر بشكؿ عاـ الأقساـ النيائية بيف التلاميذ بغض النظر عف الشعب المختمفة.
أف قمؽ الامتحاف يزداد بالنسبة لمتلاميذ الذيف يتطمعوف إلى  وفي نفس السياؽ يذكر سبيمبرجر

دراسة جامعية معينة ،أو الالتحاؽ بوظائؼ معينة ،فالأداء في الامتحاف يشكؿ ركيزة ىامة 
ليؤلاء التلاميذ الذيف يصبوف لموصوؿ إلى ىدؼ معيف ،فكمما ارتبط الأداء في الامتحاف بتحقيؽ 

    ى القمؽ،و كمما انخفض ىذا الارتباط انخفض مستوى القمؽاليدؼ المنشود كمما ارتفع مستو 
(. كما أف الكثير مف الميتميف بمشاكؿ التلاميذ في الوسط 1988)محمد عبد الظاىر الطيب،

المدرسي يعتقدوف أف الامتحانات تقيس في الأصؿ مستوى القمؽ عند التمميذ أكثر مف قياسيا 
 لكفاءتو و قدراتو.
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 والتحصيؿ القمؽ بيف قوية ارتباطيو علاقةإلى وجود 199 ) ربو ) عبدكما خمصت دراسة  
 أفراد بيف التحصيؿ مستوى انخفض القمؽ مستوى ارتفع عكسية فكمما العلاقة وىذه الدراسي ،

 عبد المجموعتيف ") أفراد لدى مرتفعا التحصيؿ يكوف القمؽ متوسطا كمما يكوف المجموعتيف.
 (.15 : 2008 ربو،

 (2004محمد عبد الفتاح  شاىيف  )دراسة ما يؤكد نفس النتائج المتوصؿ إلييا ما خمصت إليو 
 (.18: 2004ارتفاع مستوى قمؽ الاختبار لدى طمبة الثانوية العامة")شاىيف،" 

يتضح لنا مما سبؽ أف القمؽ ليس سمبيا كمو، كما أنو ليس ايجابيا كمو،فالقمؽ المرتفع جدا سمبي       
إلا أف درجة معينة مف القمؽ محبذة  ، ةالمنخفض جد سمبي لأنو قد يؤدي إلى اللامبالا والقمؽ

( الذي وجد أف 1983لتأدية الأعماؿ بشكؿ جيد ، و ىذا ما توصمت إليو دراسة يحي زكريا)
 بالأفراد مرتفعي ومنخفضي القمؽ.الأفراد ذو القمؽ المتوسط أفضؿ في الأداء الأكاديمي مقارنة 

عميو يمكف القوؿ أف الفترة التي طبقت فييا الدراسة كانت قريبة مف تاريخ إجراء امتحاف 
البكالوريا مما لاحظت الباحثة أف في ىذه الفترة يرتفع قمؽ الامتحاف و تشتد المنافسة بيف 

ىو  البحثالتلاميذ في التحضير والمراجعة اليومية ، لذلؾ المستوى المنتشر لدى أفراد عينة 
ومف خلاؿ النتائج المحققة التي بينت أف انتشار توى المعتدؿ الذي يؤوؿ إلى الارتفاع المس

مستوى القمؽ بيف التلاميذ في الحدود العادية مما يبيف لنا إسياـ مستشاري التوجيو و الإرشاد 
ز مف خلاؿ العمؿ الإرشادي مع التلاميذ ومرافقتيـ طيمة السنة الدراسية  للاستعداد الجيد لاجتيا

 .امتحاف البكالوريا في ظروؼ عادية
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عرض و تحميل نتائج الفرضية الخامسة والتي مفادها:" يوجد اختلاف في مستويات -5
 مرتفعة( لدى عينة البحث". -معتدلة -الدافعية للإنجاز ) منخفضة

 عرض و تحميل النتائج: -1
تربيع تـ اختبارىا إحصائيا باختبار كاؼ  الفرضية لمتأكد مف صح

، وتمثمت النتائج كما ىي  2
 :موضحة في الجدوؿ الموالي 

" كاف تربيع ( : 18الجدول رقم )
 لبحث.الدلالة الفروق في مستويات القمق لدى عينة  "  2

قيمة اختبار كاف  النسبة المئوية التكرار مستوى الدافعية للإنجاز
 تربيع

الدلالة 
 الإحصائية

  / / منخفض
115508 

 
 إحصائياداؿ 

 عند  
α 0501 

 %7557 330 معتدل
 %2453 106 مرتفع

 %100 436 المجموع

 
 البحث.( : يمثل مستويات الدافعية للإنجاز لدى أفراد عينة 68الشكل رقم ) 

( أف أفراد عينة الدراسة  تؤوؿ مستوى دافعية  08( والشكؿ رقـ )18يتبيف لنا مف الجدوؿ رقـ )
% 2453، في حيف نجد نسبة  %7557المستوى المعتدؿ أي ما نسبتو   الإنجاز لدييـ إلى
 تؤوؿ إلى الارتفاع. 
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 α 0501و ىي قيمة  دالة إحصائيا عند مستوى  %115.08إذ قدرت قيمة اختبار كاؼ تربيع 
و عميو يمكف القوؿ أف أفراد عينة الدراسة يتميزوف  ، وعميو يتأكد لنا تحقيؽ الفرضية. 

الفرضية الخامسة تحققت والتي مفادها  وعميو نقوؿ أف  ؿ في الدافعية للإنجاز.بالمستوى المعتد
)منخفضة ـ معتدلة ـ مرتفعة( لدى عينة :" يوجد اختلاف في مستويات الدافعية للانجازه أن

 "المقبمين عمى امتحان شهادة البكالوريا التلاميذ السنة الثالثة ثانوي   من
 الخامسة:مناقشة نتائج الفرضية ـ 2 
 الداخمية العوامؿ منيا مف بجممة تتأثر يا"أن ذلؾ الدافعية للانجاز  مستويات في الأفراد يتفاوت 

 خبرة فإف وعميو ، الرد فييا يعيش التي وىي البيئة الخارجية ومنيا ، القيـ و الاىتمامات مثؿ
 حسين) "آخر أو اتجاه في لطاقتو تعبئتو مدى يحدداف يعيش فيو الذي الاجتماعي والسياؽ الفرد

، 1988  :(07. 
إف معرفة مستوى الدافعية للإنجاز الدراسي لدى عينة مف التلاميذ المقبميف عمى اجتياز امتحاف 
شيادة البكالوريا لو أىمية بالغة في تحقيؽ الأىداؼ التربوية حتى تتمكف مف توجييو إلى عوامؿ 

 تسيـ في تقوية دافعيتو للإنجاز الدراسي. 
بعض الباحثيف ضعؼ الإنجاز الأكاديمي في بعض البمداف عبر مراحؿ التعميـ  قد فسر

المختمفة،حيث يقؿ الارتباط أو يكاد ينعدـ بيف التخصص العممي لمطالب  و الوظائؼ المينية 
التي تسند إلييـ مستقبلا،و أضاؼ راينور أنو في حالة ارتفاع الدافع لبموغ النجاح عف الدافع 

 (.140: 2000ىناؾ احتمالية باعث النجاح )خميفة، لتحاشي الفشؿ،فإف
كما تعتبر الحاجة إلى الإنجاز مف الحاجات الرئيسية التي ترتبط بأىداؼ العمؿ المدرسي، 
بحيث ترتبط بالحاجة إلى النجاح، و تعمؿ ىذه الحاجة عمى تنشيط أداء الطالب، و تحقيؽ أىـ 

 (.249: 1998ي،جوانب دافعية العمؿ المدرسي)أنور محمد الشرقاو 
مف خلاؿ دراسة أنجزىا حوؿ "دافعية التحصيؿ الأكاديمي  Perkal ,1979)توصؿ الباحث )

عمى النجاح ،إلى أىمية الدافعية في ارتفاع مستوى التحصيؿ و احتراز النجاح )مدحت 
،1990 :116.) 
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النجاح، قد  أوضح بيرني و زملاؤه أف الافتراضات حوؿ العلاقة بيف الباعث لمنجاح و احتمالية
لا يمكف تعميميا،ذلؾ أف الشخص الذي لديو خوؼ مف الفشؿ لا يؤدي بالضرورة إلى كؼ أدائو 

 (.135: 2000في المواقؼ الانجازية ، بؿ عمى العكس يمكف أف يزيده)خميفة،
( أظيرت نتائج الدراسة أف 2015فاطمة الزىراء ) تتفؽ مع نتائج الدراسة الحالية دراسة بوجلاؿ

مستوى الدافعية للإنجاز لدى التلاميذ المتفوقيف يكوف مرتفع لأنيـ مقبموف عمى اجتياز مرحمة 
يقرر فييا مصيرىـ الدراسي ، والنجاح في ىذه المرحمة يعتبر مصدرا لمدافعية ، وىذا ما يرفع 

للإنجاز، والمستوى المرتفع مف الدافعية للإنجاز مف شأنو أف  ويزيد مف دافعيتيـ مف طموحيـ 
 يحقؽ أكبر قدر مف النجاح و التفوؽ. 

مع ( " 2614-2613خميس)  العزيز عبد -طعبمي الطاهر "محمدتتعارض نتائج دراسة 
الدافعية للانجاز لدى عينة  في منخفض النتائج المتوصؿ إلييا، خمصت نتائج الدراسة المستوى

 ة" .الدراس
 مف وأفضؿ سيمة و سريعة  الاستجابات بصورة يتعمـ الانجاز، إلى قوي دافع ذو كاف مف إف

 الأفراد مف بأف الحكـ يمكف لا ذلؾ"  مع ولكنو الإنجاز، إلى المنخفض الدافع أصحاب
 قد فإنيـ الأعماؿ، كؿ في تمقائية بطريقة أفضؿ أداؤىـ يكوف الإنجاز إلى القوي الدافع أصحاب

 مف كاف ولذلؾ التحدي، مف شيء عمى تنطوي لا الروتينية التي المممة الأعماؿ يتفقوف في لا
 (.165: 1995 شاكر، عندىـ ") الإنجاز الدافع إلى يستثار أف اللازـ
لدى  التلاميذ   الدراسي  الدافعية لانجاز مستويات  معرفة أف يمكف القوؿ  ما تقدـ عمى وبناء

النجاح باعتبار الدافعية ىي   تحقيؽ بالأىمية البالغة في يعود البكالوريا المقبميف عمى امتحاف 
       القوة الداخمية التي تصنع مف  التمميذ  روح الجد و المثابرة و الرغبة الممحة في النجاح 

 والارتقاء في الحياة بأعمى المراتب و خدمة مجتمعو .
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 : مفادها.عرض وتحميل نتائج الفرضية السادسة والتي 6
) التركيبي ـ المثالي ـ العممي ـ التحميمي لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أنماط التفكير "

 البحث" تعزى لمتغير الجنس لدى أفراد عينة  ـ الواقعي(
 ـ عرض و تحميل النتائج:1

كاف تربيع ولمتأكد مف صحتيا تـ اختبارىا إحصائيا باختبار" 
وتمثمت النتائج كما ىي   " 2

 موضحة في الجدوؿ الموالي:
كاف تربيع  يمثل ( :19ـ الجدول رقم )

) التركيبي ـ الفروق في أنماط التفكير  لدلالة 2
 تعزى لمتغير الجنس.  المثالي ـ العممي ـ التحميمي ـ الواقعي(

 قيمة اختبار
كاف تربيع 

2 
  الجنس

 ذكور إناث نمط التفكير
 
 
 

9.4 

 التفكير التركيبي 8 12
 التفكير المثالي 12 55
 التفكير العممي 10 30
 التفكير التحميمي 24 60
 التفكير الواقعي 16 35
 التفكير السطحي 41 70
 التفكير ثنائي التفكير 16 47
 المجموع 127 309

في مختمؼ أنماط أنو لا توجد فروؽ تبيف ( 19) النتائج الموجودة في الجدوؿ رقـمف خلاؿ 
غير دالة إحصائيا و التي تبيف أنو وىي قيمة  (954التفكير، بحيث قدرت قيمة اختبار تربيع )

لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية أنماط التفكير عند الذكور والإناث و منو لا توجد فروؽ 
وعميو نقوؿ أف ذات دلالة إحصائية بيف تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير جنس التمميذ 

الفرضية السادسة تحققت والتي مفادها أنه : "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في أنماط 
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 جنس لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبمين عمى اجتياز امتحان الالتفكير تعزى لمتغير 
 .البكالوريا"شهادة 

 :الفرضية السادسة ئجمناقشة نتا. 2
تعزو الباحثة ىذه النتيجة إلى عدـ وجود اختلاؼ في أنماط التفكير لدى عينة الدراسة إلى 
الظروؼ المشابية التي يعيشيا التمميذ المقبؿ عمى امتحاف البكالوريا تقريبا نفس الاىتمامات  
يتقاسميا بعضيـ مع البعض و كذلؾ التحضير و المشاركة في جميع الأعماؿ المنجزة مما 

كتسبوف طريقة موحدة في التفكير بيف الذكور و الإناث ، و كذلؾ وسائؿ التكنولوجيا جعميـ ي
الحديثة التي طغت بشكؿ كبير و فرضت نفسيا كحتمية يشترؾ فييا جميع التلاميذ مف خلاؿ 
الاستغلاؿ الكبير لمواقع التواصؿ الاجتماعي ما جعمنا نلاحظ أف أسموب التفكير لا يختمؼ بيف 

 واقؼ متعددة ، نفس الاستجابة ىناؾ تأثير و تأثر  فيما بينيـ . الجنسيف في م
 Balkis and Sikert)تتفؽ نتائج الدراسة مع ما توصمت إليو  دراسة بالكس و سيكرت 

بحيث أظيرت النتائج أف ىناؾ علاقة بيف أساليب التفكير و أنماط الشخصية و أف   (2012
  لجنس )ذكور ػ إناث( .أساليب التفكير لا تختمؼ باختلاؼ متغير ا

" لا توجد   توصمت إلى نفس النتائج في الدراسة (2004عصاـ عمي الطيب ) كما نجد دراسة
 فروؽ ذات دلالة إحصائية  في متغير الجنس )ذكور ػ إناث ( عمى أساليب التفكير.

( إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لدى 2008في حيف خمصت دراسة  نصر الله ) 
، حمودة  Zahang,2002)طمبة المرحمة الثانوية تعزى لمتغير الجنس ، دراسة زىانج )

(. نفس النتائج توصمت إلييا دراسة عبد الرحمف قشاشطة 2004(، دراسة غالب )2000)
ؽ ذات دلالة إحصائية في أنماط التفكير التي يستخدميا ( توصمت إلى عدـ وجود فرو 2016)

طمبة المرحمة الثانوية العامة في المحافظة تعزى لمتغير الجنس. بالإضافة إلى نتائج دراسة 
( ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور و الإناث في كؿ مف أساليب 2002الشمسي )

 (. 178: 2002التفكير المشار إلييا )الشمسي ،
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( أىـ نتائج دراستو عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف 2012كما توصمت دراسة عباس بمقوميدي )
أساليب التفكير و تقدير الذات و عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الجنسيف مف حيث أساليب 

( ىدفت ىذه 2016إلى جانب دراسة واكمي ػ آيت مجبر بديعة ، ضيؼ حميمة). التفكير "
عرفة أساليب التفكير لدى طلاب القسـ النيائي لمطور النيائي ػو توصمت الدراسة الدراسة إلى م

 إلى النتائج التالية : 
ػ لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير تعزى لمتغير الجنس ) ذكور/ إناث ( 

 لدى نفس الطلاب.
الجنس لا أثر إلى أف  Cilliers & Sternberg 2001دراسة سيمرز و ستيرنبرج كما توصمت 

 لو عمى أساليب التفكير. 
(  إلى عدـ وجود فروؽ دالة في 2012نتائج دراسة عباس بمقوميدي )في نفس السياؽ توصمت 

عكس نتائج ( 1998وجاءت دراسة حامد عجوة ) أساليب التفكير تعود إلى متغير  الجنس(.
و الإناث في أساليب التفكير  لا توجد فروؽ دالة بيف الذكورإلى أنو توصمت  فرضيتنا حيث

( لصالح 0505باستثناء أسموب التفكير المحمي و المحافظ ، كانت الفروؽ دالة عند مستوى )
الإناث ،إضافة إلى أنو لا توجد فروؽ دالة بيف طلاب الأقساـ العممية و طلاب الأقساـ الأقساـ 

الكمي ، حيث كانت الفروؽ دالة  الأدبية في أساليب التفكير باستثناء أسموبي التفكير الحكمي و
 -94: 2002عمي الطيب ،) .( عمى الترتيب لصالح طلاب الأقساـ الأدبية0505عند مستوى 

95.) 
( لدى 1995كما اختمفت نتيجة دراستنا مع ما توصؿ إليو  دراسة حبيب مجدي عبد الكريـ )

لإناث و أف أسموب عينة مف أعضاء ىيئة التدريس مف الجنسيف في التفكير المسطح لصالح ا
التفكير التحميمي ىو أسموب التفكير المسيطر لدى الأساتذة مف الذكور ، في حيف أف الأسموب 

 (93- 92:  2006المسيطر لدى الإناث ىو التفكير المثالي)الطيب ،
 ( إلى وجود فروؽ و مدى اختلاؼ بروفيلات2002دراسة آمنة ابراىيـ شمبي )كما توصمت 

( لدى طلاب الجامعة مف تخصصات أكاديمية مختمفة ، إناث-أساليب التفكير الجنس ) ذكور
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اليرمي، بينما  -الحكمي –يتميز الطلاب الذكور عف الطالبات بأساليب التفكير : التشريعي 
 (. 2004تتميز الطالبات بأسموب التفكير التنفيذي ) الدردير، 

 البحث الحالي، بحيث( مع نتائج 2001محمد رمضاف )كما لـ تتوافؽ نتائج الدراسة رمضاف  
ىدفت إلى التعرؼ عمى أساليب التفكير الشائعة لدى عينة مف الطلاب بالمراحؿ التعميمية 
المختمفة  ودراسة أثر المتغيرات التالية )الجنس ( عمى أساليب التفكير ، وبينت النتائج الدراسة 

    ب بالمرحمتيف الثانوية  والجامعية أسموب التفكير إلى أكثر أساليب التفكير سيطرة لدى الطلا
ووجود فروؽ بيف الجنسيف في  المتحرر( ،-المحمي -اليرمي -الحكمي -الحكمي -) التنفيذي

 (. 97-96الداخمي( ) عمي الطيب :-الممكي -المحافظ -المحمي -أساليب التفكير )التشريعي
اؾ علاقة بيف بعض أساليب التفكير ( ليست ىن2007كما توصمت دراسة المنصور غساف )

مط  التفكير) التركيبي ، النموذجي ،التحميمي ( لدى أفراد عينة الدراسة تعزى نالتي حددت في 
لمتغير الجنس . في حيف ىناؾ علاقة بيف بعض أساليب التفكير ) العممي ، الواقعي ( لدى 

 (.455-417: 2007أفراد عينة البحث تعزى لمتغير الجنس )المنصور ،
يمكف تفسير النتائج بعدـ وجود فروؽ في أنماط التفكير تعزى لمتغير الجنس إلى تشابو طرائؽ 

 التدريس و التقويـ في المستويات الدراسية. 
( فقد توصمت إلى وجود فروؽ 2006كما تعارضت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج بركات ) 

 لايجابي و السمبي  تعزى لمتغير الجنس.جوىرية بيف درجات الطمبة عمى اختبار التفكير ا
أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة إحصائيا في مستوى أساليب التفكير و التعمـ تبعا لمتغير 
الجنس، حيث كانت الفروؽ لصالح الإناث عمى الأسموب التركيبي ، و لصالح الذكور عمى 

إحصائيا عمى الأسموب المثالي الأساليب العممي و التحميمي و الواقعي، و عدـ وجود فروؽ دالة 
 المجموع الكمي.  و

 ( 2014، دراسة القضاة و الطروانة ) Zhang,2002 )كما خمصت دراسة كؿ مف زىانج )
         وجود فروؽ دالة إحصائيا في أنماط التفكير تعزى إلى متغير الجنس عمى النمط المثاليإلى 

 وكانت الفروؽ لصالح الذكور و لصالح الإناث عمى النمط التحميمي.
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( مف خلاؿ النتائج المتوصؿ إلييا وجود فروؽ ذات دلالة 2013كما بينت دراسة دالية سويد )
إحصائية بيف الذكور والإناث في أسموب التفكير التركيبي لصالح الذكور و فروؽ في أسموب 

، وبينت وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير التفكير العممي لصالح الإناث "
تعود لمتغير الاختصاص في الأسموب التركيبي و المثالي لصالح كمية التربية وفي الأسموب 
التحميمي لصالح كمية اليندسة الميكانيكية ، لـ تجد الدراسة فروؽ ذات دلالة إحصائية في 

لاختصاص بينما وجدت فروقا تعود لمتغير الجنس القابمية لتصديؽ الشائعة تعود لمتغير ا
 لصالح الإناث. 

أظيرت النتائج أيضا وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذكور و الإناث في أسموب التفكير 
التركيبي لصالح الذكور و فروؽ في أسموب التفكير العممي لصالح الإناث "، وبينت وجود فروؽ 
       ذات دلالة إحصائية في أساليب التفكير تعود لمتغير الاختصاص في الأسموب التركيبي 

لمثالي لصالح كمية التربية و في الأسموب التحميمي لصالح كمية اليندسة الميكانيكية ، لـ و ا
تجد الدراسة فروؽ ذات دلالة إحصائية في القابمية لتصديؽ الشائعة تعود لمتغير الاختصاص 

 بينما وجدت فروقا تعود لمتغير الجنس لصالح الإناث .
( إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا في 2013دراسة مظير عطيات )خمصت   وفي ذات الصدد

   درجات تفضيؿ الأنماط لصالح الإناث في كؿ مف )النمط المحمي، و المتحرر، و الفوضوي، 
          و الخارجي ، لصالح الإناث(.و فروؽ دالة إحصائيا في درجات تفضيؿ أنماط التفكير

كما أظيرت النتائج وجود  . و اليرمي لصالح الذكور -و المحافظ -و القضائي -) التنفيذي
الداخمي لصالح -المحمي –فروؽ دالة إحصائيا في درجات تفضيؿ أنماط التفكير التشريعي 

 -طمبة الكميات العممية و فروؽ دالة إحصائيا في درجات تفضيؿ أنماط التفكير القضائي
ميات و المتحرر و المحافظ و الممكي و الأحادي و الفوضوي لصالح طمبة الك–العالمي 

 الإنسانية . 
( و بينت النتائج المتوصؿ إلييا أف أكثر 2001كما وضحت دراسة رمضاف محمد رمضاف )

مطلاب بالمرحمتيف الثانوية و الجامعية أسموب التفكير ) التنفيذي ، لأساليب التفكير سيطرة 



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 232 

            الحكمي ، اليرمي ، المحمي ، المتحرر( ووجود فروؽ بيف الجنسيف في أسموب التفكير
( خمصت 2013) التشريعي ، المحمي ، المحافظ ، الممكي ، الداخمي(. دراسة ياس و التميمي)

 الدراسة لعدة نتائج وجود فروؽ في مستوى التفكير تبعا لمتغير الجنس لصالح الطالبات.
     إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا في مستوى أساليب التفكير (2016توصمت دراسة بركات )

لتعمـ تبعا لمتغير الجنس ،حيث كانت الفروؽ لصالح الإناث عمى الأسموب التركيبي،و لصالح وا
العممي و التحميمي و الواقعي ، و عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا عمى  الأسموبالذكور عمى 

 الأسموب المثالي و المجموع الكمي. 
فكير السائدة لدى طمبة ( توصؿ إلى أف أساليب الت2013بالإضافة إلى دراسة الجميمي ) 

-العممي -التحميمي–الجامعات العراقية ىو الأسموب المثالي في المرتبة الأولى ثـ التركيبي 
 الواقعي. 

وجود فروؽ دالة إحصائيا لمتغير الجنس لصالح الذكور في أسموب التفكير العممي و لصالح -
التحميمي ( لـ تظير -المثالي-بيالإناث في أسموب التفكير الواقعي أما أسموب التفكير )التركي

 فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير الجنس. 
     إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا في مستوى أساليب التفكير (2016فتوصمت دراسة بركات )

،و لصالح عمى الأسموب التركيبيوالتعمـ تبعا لمتغير الجنس ،حيث كانت الفروؽ لصالح الإناث 
يب العممي و التحميمي و الواقعي و الواقعي ، و عدـ وجود فروؽ دالة الذكور عمى الأسال

 إحصائيا عمى الأسموب المثالي و المجموع الكمي. 
كما يمكف تفسير ىذه النتيجة الداعية بعدـ ظيور فروؽ بيف الجنسيف في أساليب التفكير تبعا 

 لأسباب ذات علاقة بتأثير الجنس في أساليب التفكير حيث يتضح  في:
خبرات تعميمية وف مف المناىج و يتمق فػالافتراض الأساسي ىو أف الطمبة جميعيـ يتعممو 1

متقاربة في مدارسيـ و لكف الواقع ىناؾ احتماؿ كبير لوجود فروؽ واضحة بيف الجنسيف لتمقي 
 التعمـ بأساليب مختمفة نتيجة لظروؼ اجتماعية وفسيولوجية.
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فرصة متاحة لكلا الجنسيف ومتساوية وخاصة في المرحمة ػ الافتراض الأساسي الثاني ىو أف ال2
         إلا أنو لا بد مف احتراـ فردية الطمبة و نزعتيـ لاستخداـ أساليبيـ الخاصة  الجامعية ،

 و ممارسة وجية نظرىـ في التعمـ و التعميـ.
تعدد  إف الاختلاؼ في درجات تفضيؿ أنماط التفكير عند كؿ مف الذكور و الإناث يدؿ عمى

     التعممية لدى التلاميذ بشكؿ عاـ ، أنماط كؿ منيما ، مما يدؿ عمى تنوع البيئة التعميمية و
أساليب تعامؿ الذكور مع المعطيات و المواقؼ و الميمات التعميمية عند  واختلاؼ طرؽ و

 الإناث.  
لكف أنماط التفكير المفضمة لدى الذكور أو الإناث ليست حكرا عمى أحدىما ، فالاختلاؼ في 

في  (Sternberg,1997)درجات تفضيؿ استخداـ الأنماط مف عدميا، حيث أشار ستيرنبرغ 
نظريتو أف الفرد يفضؿ أكثر مف نمط، ولكنو يفضؿ نمطا معينا في موقؼ ما أو مشكمة ما ، 

آخر في موقؼ آخر ، لاسيما أف البيئة التعميمية متنوعة متعددة ، ومختمفة ولكنو يفضؿ نمطا 
تبعا لطبيعة المواد الدراسية، وتجدر الإشارة  ىما أف أنماط التفكير تعد أنماطا لمتعمـ يستخدميا 

 الطمبة في اكتساب المعرفة و الخبرة و في التعامؿ مع مواقؼ التعمـ. 
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 : والتي مفادهاة سابعالفرضية ال.عرض وتحميل نتائج 7
) التركيبي ـ المثالي ـ العممي ـ التحميمي ـ اط التفكير لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية لأنم" 

 " تعزى لمتغير التخصص الدراسي )العممي، الأدبي( الواقعي(
 :نتائجالوتحميل .عرض و 1

و تمثمت النتائج كما ىي موضحة لمتأكد مف صحتيا تـ اختبارىا إحصائيا باختبار كاؼ تربيع  
 في الجدوؿ الموالي:

كاف تربيع  اختبار( : يمثل 26الجدول رقم )
      فروق في أنماط التفكيرلدلالة الفروق  2
تعزى لمتغير التخصص الدراسي ) العممي ، ) التركيبي ـ المثالي ـ العممي ـ التحميمي ـ الواقعي( 

 الأدبي(.
 قيمة اختبار
كاف تربيع 

2 
  التخصص الدراسي

 العممي الأدبي نمط التفكير

  
 
 

12.35 

 التفكير التركيبي 16 4
 التفكير المثالي 47 20
 التفكير العممي 27 13
 التفكير التحميمي 70 14
 التفكير الواقعي 32 19
 التفكير السطحي 83 28
 التفكير ثنائي التفكير 47 16
 المجموع 322 114

(  أنو لا توجد فروؽ دالة إحصائيا  في أساليب التفكير لدى عينة 20يتبيف لنا مف الجدوؿ رقـ )
و ىي قيمة غير دالة إحصائيا وعميو يتأكد  %12.35الدراسة إذ قدرت قيمة اختبار كاؼ تربيع 

 لنا تحقيؽ الفرضية. 



  البحثتحليل و مناقشة نتائج  الفصل السادس:عرض،
 

 235 

        بيف التخصص العمميتبيف أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط أنماط التفكير 
والأدبي  ومنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير 

أن الفرضية السابعة تحققت والتي مفادها لا توجد فروق ذات  التخصص الدراسي  وعميو نقوؿ
العممي(  لدى  -)الأدبي  التخصص الدراسيدلالة إحصائية في أنماط التفكير تعزى لمتغير 

 تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبمين عمى اجتياز امتحان شهادة البكالوريا. 
 مناقشة نتائج الفرضية السابعة :. 2

تبيف أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط أنماط التفكير بيف التخصص العممي        
إحصائية بيف تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير والأدبي ومنو لا توجد فروؽ ذات دلالة 

التخصص الدراسي  وعميو نقوؿ أف الفرضية الثالثة  تحققت والتي مفادىا لا توجد فروؽ ذات 
)الأدبي ػ العممي( لدى  التخصص الدراسيدلالة إحصائية في أنماط التفكير تعزى لمتغير 

ذه النتيجة إلى طرؽ التدريس ، البرنامج الدراسي تعزو الباحثة ى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.
الموحد عمى المستوى الوطني تحت منظومة تربوية موحدة تمتزـ كؿ المؤسسات التربوية بتنفيذىا 
و توحيدىا ،و المناىج الدراسية المعتمدة متشابية و بالتالي كاف ليا دور في بناء أنماط تفكير 

 عند الأفراد .
التفكير لا تختمؼ عند عينة الدراسة نظرا لمظروؼ المشابية، وبالأخص  بالإضافة إلى أف أنماط

الظروؼ الاجتماعية التي تبني خبرات معينة ضمف إطار معيف عند الفرد مما يكسبو أسموبا 
معينا مف التفكير ولأف الفرد  يؤثر ويتأثر في المجتمع يصبح انتقاؿ أنماط التفكير وانتشارىا 

أف المرحمة الحاسمة التي يمر بيا التمميذ المقبؿ عمى اجتياز امتحاف سريعا في المجتمع. كما 
البكالوريا جعمتيـ يفكروف بطريقة مشابية نحو نتائج واحدة اليدؼ المشترؾ بينيـ ىو الحصوؿ 

 عمى شيادة البكالوريا لما ليا مف أىمية عممية و قيمة اجتماعية. 
دـ العممي و التكنولوجي عدـ الاختلاؼ إلى :" التق في( السبب 2009كما وضح عثماف )

والثورة المعموماتية و الانفتاح المعرفي و كثرة قنوات الاتصاؿ و التواصؿ بيف الناس في اليائؿ  
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عصرنا ىذا الذي يسمى بعصر السرعة و التغير إذ الطالب يميؿ إلى معرفة المعمومات بصورة 
 (. 11: 2009يؿ إلى النمطية و يفضؿ التغيير ) عثماف،كمية دوف الاىتماـ بالتفاصيؿ و لا يم

كما أف الفروؽ في أساليب التفكير بيف فرد و آخر قد تعزى إلى المعرفة السابقة و البناء 
( عمى أف نوع التعميـ 1999( كما يؤكد ) عمار،175: 2010المعرفي لكؿ منيما ) الحربي ، 

ي التفكير خاصة بعد قضائو فترة دراسية يتعامؿ قد يمعب دورا أساسيا في توجيو أسموب الفرد ف
فييا الفرد مع برامج ذات طبيعة مؤثرة فممتخصص الدراسي أثر في تشكيؿ تنمية بعض أساليب 

 (.77: 1998)عمار،التفكير 
  دراسات أكدت عدـ وجود فروؽ في أنماط التفكير تعزى لمتغير التخصص الدراسيكما نجد  

( ىدفت الدراسة لمتعرؼ عمى علاقة أساليب التفكير 2012يدي )دراسة عباس بمقوم مف بينيا
بتقدير الذات في ضوء متغير الجنس و التخصص لدى طلاب السنة الثانية مف التعميـ الثانوي، 
ومف أىـ نتائج دراستو عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف أساليب التفكير و تقدير الذات وعدـ 

 التفكير. أنماط ف مف حيث وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف الجنسي
( إلى عدـ وجود فروؽ 1994إلى ما قد توصمت إليو دراسة )السيماني، البحث  اتفقت نتائجكما 

 في أنماط التفكير تبعا لمتغير التخصص حيث لـ تظير فروؽ بيف الفرعيف الأدبي و العممي.
( التي توصمت إلى عدـ وجود أثر لمتغيرات 2004غالب ) كما أكدت نفس النتائج  دراسة

( 2004التخصص عمى أساليب التفكير المختمفة. كما نجد دراسة عصاـ عمي الطيب )
توصمت إلى نفس النتائج في الدراسة"لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف طلاب 

أساليب( ، 10ير )التخصصات الأدبية و طلاب التخصصات العممية في باقي أساليب التفك
التخصص الدراسي ) عممي ػ أدبي ( عمى أساليب التفكير. كما أكدت نتائج دراسة واكمي ػ آيت 

(التي ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أساليب التفكير لدى  2016مجبر بديعة ، ضيؼ حميمة)
لالة طلاب القسـ النيائي لمطور النيائي ،خمصت الدراسة إلى أنو :" لا توجد فروؽ ذات د

إحصائية في أساليب التفكير تعزى لمتغير التخصص الدراسي) العممي ، الأدبي(  لدى الطلاب 
 في أساليب التفكير.
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فقد توصمت إلى عدـ وجود  ، البحثمع نتائج  Zhang,2002 )كما تتفؽ دراسة دراسة زىانج )
 فروؽ جوىرية في مستوى الأساليب تعزى  لمتغير التخصص الدراسي.

 ( ، دراسة حمودة2013( ، ياس و التميمي)2010دراسة )الشريدة و بشارة )كما خمصت 
 (   التي أظيرت نتائجيا عدـ وجود فروؽ في أنماط التفكير تعزى لمتغير التخصص. 2000)

لا تختمؼ استجابات الطمبة في أنماط التفكير المعرفي بغض النظر عف تخصصاتيـ العممي ، 
                     دراسات السابقة تبيف أنيا تتفؽ مع دراسات ياس ولكف مقارنة ىذه النتيجة مع ال

( التي أظيرت نتائجيا عدـ 2000( حمودة)2004( غالب )2010( بشارة )2013والتميمي)
وجود فروؽ جوىرية في مستوى التفكير تبعا لمتغير التخصص العممي بينما تعارضت مع 

( و التي أظيرت نتائجيا وجود فروؽ دالة 1998، دراسة عجوة )  Anthony,2002)دراسة )
 إحصائيا في مستوى أساليب التفكير تبعا لمتغير التخصص العممي.

( مع النتائج المتوصؿ إلييا  2001كما تتعارض نتائج دراسة رمضاف محمد رمضاف )
     أوضحت نتائج الدراسة إلى أكثر أساليب التفكير سيطرة لدى الطلاب بالمرحمتيف الثانوية  

المتحرر( ،ووجود -المحمي -اليرمي -الحكمي -الحكمي -والجامعية أسموب التفكير )التنفيذي
الداخمي( و أف -الممكي -المحافظ -المحمي -فروؽ بيف الجنسيف في أساليب التفكير )التشريعي

 الدراسيىناؾ اختلافا بيف الطلاب في بعض أساليب التفكير باختلاؼ التخصص 
 (.97-96طيب :)عممي/أدبي( ) عمي ال

وجود فروؽ بيف  يا( أظيرت نتائج1994دراسة ىوانغ وسيسكو)عكس نتائج البحث نجد  
 التخصصات المختمفة.

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في  التي توصمت إلى( 2013دراسة دالية سويد )كما نجد 
كمية التربية أساليب التفكير تعود لمتغير الاختصاص في الأسموب التركيبي و المثالي لصالح 

 وفي الأسموب التحميمي لصالح كمية اليندسة الميكانيكية لدى عينة الدراسة طمبة الجامعة.
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المتوصؿ إلييا قد  البحث مع نتائج (Anthony,2002)كما لا تتفؽ نتائج  دراسة أنتوني  
خمصت إلى أف أكثر الطمبة مف التخصصات العممية ميلا نحو التفكير الايجابي بمستوى أكبر 

 مقارنة بالطمبة مف التخصصات النظرية.
      إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا في مستوى أساليب التفكير  (2016توصمت دراسة بركات )

( توصمت نتائج الدراسة إلى 2018د جواد راضي )و التعمـ تبعا لمتغير التخصص. دراسة عبو 
الأدبي ( يؤثر في تشكيؿ و تييئة بعض أساليب –أف متغير التخصص الدراسي )العممي 

 التفكير. 
وجود فروؽ ذات  دلالة إلى عدـ  البحث الحالييمكف تفسير النتائج  المتوصؿ إلييا في 

 الدراسي     ثانوي تعزى لمتغير التخصص إحصائية في أنماط التفكير لدى تلاميذ السنة الثالثة
) العممي ، الأدبي ( إلى عدـ تكويف التمميذ لممح واضح يميزىـ عف غيرىـ مف حيث طريقة 
تفكيرىـ فالتلاميذ في أقساـ عممية مثلا يتميزوف بممح عممي  أما تلاميذ الأقساـ الأدبية يتميزوف 

و الأجيزة الذكية ساىمت في سرعة  الحصوؿ ، كما أف التطور العممي والتكنولوجي  أدبيبممح 
عمى المعمومات في مجالات متعددة  في اقصر مدة ، وبالتالي الحصوؿ عمى استراتيجيات 

 .تفكير تساعد التمميذ في إيجاد الحموؿ في المواقؼ الصعبة
 . الاستنتاج العام :8

بيف " أنماط   والتي حاولنا مف خلاليا معرفة العلاقة الارتباطية البحث بعد تحميؿ وتفسير نتائج 
عمى  التفكير وقمؽ الامتحاف والدافعية للإنجاز لدى عينة مف تلاميذ الأقساـ النيائية المقبميف

 إلى مجموعة مف النتائج التي  يمكف إيجازىا فيما يمي:توصمنا " شيادة البكالوريا  امتحاف
التفكير المثالي  نمطالتفكير التحميمي و  نمطتوصمنا إلى أف بعد كؿ مف ى بالنسبة لمفرضية الأول

الواقعي في الترتيب الثالث -) العممي جاؤوا في المرتبة الأولى مقارنة بالأساليب الثلاثة الأخرى
التفكير التركيبي وعميو يمكف القوؿ إف البعديف الأكثر  نمط  أما في الترتيب الأخير والرابع( ،
البكالوريا ىما  شيادة  لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي المقبميف عمى اجتياز امتحافتفضيلا 
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البعد التحميمي في المرتبة الأولى ثـ يميو في المرتبة الثانية النمط المثالي ، في الترتيب الّأخير 
 النمط التركيبي.

قمؽ الامتحاف بدرجات توصمنا إلى أف: أنماط التفكير لا ترتبط كميا  بالنسبة لمفرضية الثانية
ماعدا النمط التفكير العممي والتركيبي يرتبطاف بالقمؽ في الاتجاه المعاكس) ارتباط سالب(، أي 
كمما يزيد القمؽ الامتحاف  يقؿ ىذا النوع مف التفكير، والأكثر قوة في ىذه العلاقة  الارتباطية 

لعممي. في حيف وجدنا أف نمط التفكير المثالي ، نمط التفكير السطحي ونمط ىو التفكير ا
التفكير الثنائي تربطيـ علاقة موجبة بالقمؽ ، أي يزيد نوع ىذا التفكير بارتفاع القمؽ الامتحاف. 

 وعميو  أفراد عينة الدراسة كمما تميزوا بالتفكير الثنائي كمما  شعروا  بقمؽ الامتحاف.
لنا النتائج عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف بعد النمط التحميمي و النمط الواقعي  في حيف تبيف 

 وغير دالة إحصائيا.   البحثوقمؽ الامتحاف لدى أفراد عينة 
توصمنا إلى أف التلاميذ الذيف يتميزوف بالتفكير التركيبي ىـ الذيف  لمفرضية الثالثةبالنسبة 

لأنماط، بحيث اتضح لنا أنماط التفكير لا ترتبط كميا يشعروف بالدافعية أكثر مقارنة ببقية ا
بالدافعية للإنجاز  ماعدا التلاميذ الذيف يتميزوف بالتفكير التركيبي ىـ الذيف يشعروف بالدافعية 
أكثر مقارنة ببقية الأنماط.ىناؾ علاقة ارتباطية بيف التفكير التركيبي و متوسط الدافعية 

 للإنجاز.
  دالة إحصائيا. التفكير الواقعي " والدافعية للإنجاز –مط التفكير العممي كما نجد ارتباط بيف" ن

في حيف لـ نجد  علاقة ارتباطية بيف كؿ مف نمط التفكير التحميمي، والتفكير السطحي، والتفكير 
 ليست دالة إحصائيا.   الثنائي
يشعروف بالدافعية   التلاميذ الذيف يتميزوف بالتفكير التركيبي ىـ الذيف يمكف القوؿ أف عميو

       ، ثـ يميو بنفس الترتيب التفكير العممي الأخرى  للإنجاز أكثر مقارنة ببقية أنماط التفكير
 والتفكير الواقعي.
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كما تؤكد النتائج المتوصؿ إلييا أف التلاميذ الذيف يتميزوف بنمط التفكير التركيبي ىـ الذيف  
يشعروف بالدافعية أكثر مقارنة ببقية الأنماط، و لـ نجد علاقة ارتباطية بيف الأنماط المتبقية مع 

 الدافعية للإنجاز. درجات 
ػػػػػػػنة الػػػػػػػثالثة ثانوي  يتميزوف بقمػػػػػػؽ يؤؿ أف تلاميذ السفقد خمصت نتائجيا  الفرضية الرابعةأما 

بيف الاعػػػػػتداؿ والارتفاع وعميو يتميز أفراد عينة الدراسة بالمستوى المعتدؿ في قمؽ الامتحاف 
 يؤوؿ إلى الارتفاع لأف التلاميذ السنة الثالثة أقساـ نيائي مقبميف عمى امتحاف مصيري بكالوريا.

يؤوؿ  البحثمستوى الدافعية للإنجاز لدى عينة خمصت إلى أف  الخامسةالفرضية في حيف أف 
 البحثوعميو يمكف القوؿ أف أفراد عينة وعميو يتأكد لنا تحقيؽ الفرضية.  المستوى المعتدؿ. إلى

 يتميزوف  بالمستوى المعتدؿ في الدافعية للإنجاز.
إلى أنو لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  الفرضية السادسة والسابعةفي الأخير توصمنا في  

نفس النتائج  بالنسبة لمتغير  إناث( ، -تعزى لمتغير الجنس )ذكور بيف متوسط أنماط التفكير
 توصمنا إلى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية ، الأدبي(  –التخصص الدراسي  ) العممي 

تحققت والتي مفادىا لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في   السابعةوعميو نقوؿ أف الفرضية 
)الأدبي ػ العممي( لدى تلاميذ السنة الثالثة  التخصص الدراسيأنماط التفكير تعزى لمتغير 

 . ثانوي
 خاتمة ال
وعدـ  ،التفكير عبارة عف تفضيلات وليست قدرة بحد ذاتيا، كما أنيا تتميز بالمرونة  نماطأ

موقفية، بحيث نجد أنو  تختمؼ حسب المواقؼ التي يتعرض ليا التمميذ  في الثبات أي ىي 
حياتو ، وتعتبر خطوة الكشؼ عف أنماط التفكير لدى التمميذ محفز أساسي في تعزيز نمط 
التفكير السائد لديو مف خلاؿ تقديـ أنشطة تعميمية تراعي التنويع في أساليب التدريس  تحاكي 

   والتحصيؿ الجيد.  تمفة لما ليا مف دور ايجابي في المجاؿ التربويجميع أنماط التفكير المخ
كما أف  أنماط التفكير يمكف تعمميا مف خلاؿ المناىج الدراسية التي تمعب دورا ىاما في إكساب 

الأنسب ليـ  حسب المواقؼ التي  النمطالتلاميذ أساليب تفكير متعددة  ومساعدتيـ في اختيار 
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ي ىذه المرحمة التعميمية الحاسمة، وعميو يتبنى التمميذ  تصورات إيجابية يتعرض ليا التمميذ ف
 صحيحة  تدفعو لممزيد  مف الجيد و التحصيؿ والرغبة في تحقيؽ النجاح. 

إف لكؿ فرد أسموبو الخاص في التفكير ، و مف الصعوبة بمكاف التنبؤ بطرؽ تفكير الآخريف، " 
لات الأفراد المغوية و المعرفية و مستويات المرونة ىذا بجانب أف أسموب التفكير يقيس تفضي

، " لدييـ في العمؿ و التعامؿ مع الآخريف  (.  65: 2004) العتوـ
 ،مختصيف في مجاؿ عمـ النفسالاىتماـ التربوييف و  ا البحث يوليفي الأخير نقوؿ أف ىذ

الأساتذة   مستشاري التوجيو و الإرشاد المدرسي و الميني عمى مستوى المؤسسات التربوية،
تفكير التلاميذ تساعد في التعامؿ الجيد مع  كما أف معرفة أنماط  بمختمؼ الأطوار التعميمية ،

مف خلاؿ العمؿ عمى  لدييـ  مشكلاتيـ ، و تساىـ في تخفيض مف مستويات القمؽ المرتفعة
وىذا ما سيؤدي بلا شؾ إلى  و التخفيؼ مف حدة الاعتقادات السمبية التصورات الإيجابيةتوجيو 

 .رفع نسب النجاح في شيادة البكالوريا
  التوصيات و الاقتراحات:ـ 

 يمكف تقديـ  بعض التوصيات والاقتراحات التالية :  البحث في ضوء نتائج 
ميذ في المرحمة الثانوية ، ووفؽ ىذه الأنماط  ضرورة الاىتماـ بدراسة أنماط التفكير لدى التلا -

يتـ بناء مناىج و برامج و أنشطة  متنوعة لزيادة تحقيؽ مستوى التعمـ وتحقيؽ الدافعية للإنجاز 
 لدييـ. 

مف خلاؿ تبني طرائؽ  عمى ميارات تنمية أنماط التفكير ساتذة التعميـ الثانويأتدريب  -
     مف أىمية في رفع مستوى التحصيؿ  لما ليا فئات التلاميذالتفكير لدى تناسب التدريس التي 

 .قاء بالعممية التعميمية التعمميةوالإنجاز الدراسي لدييـ ، والارت
       الػتفكير المػػتعددة  أنماطتػػخصيص دورات تدريبيػػة وبرامػػػج إرشػػػػادية تسػاىـ في تنػػػمية  -

 ري، التفكير الناقد ، التفكير الإبداعي(.) التفكير التخيمي ، التفكير الابتكا
       الاىتماـ بقياس أنماط التفكير لدى التلاميذ و استخداـ النتائج في التوجيو و الإرشاد المدرسي -

 والميني.
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تطبيؽ نظرية ىاريسوف و برامسوف لأنماط التفكير في  المجاؿ التربوي لما ليا مف أىمية في   -
 تيجيات التعميمية المتنوعة )تبني استراتيجيات تعميـ التفكير المتنوعة(. الاسترا التلاميذ اكتساب

      تؤدي إلى زيادة النمو العقمي  ػ تعميـ التفكير وفؽ برامج تدريبية ) التفكير النقدي و الإبداعي (-
 والتحصيؿ الأكاديمي.

 دورات تدريبية حوؿ أنماط التفكير و التعرؼ عمييا في الوسط التربوي. تقديـ -
  .التفكير التحميمي و التركيبي في أساليب التدريس نماطاستخداـ أ -
إقامة ندوات ومحاضرات مف أجؿ توعية التلاميذ والأولياء لمواجية قمؽ الامتحاف و التخفيؼ  -

  .التوتر الزائد مف حدتو  في ظروؼ عادية  بعيدا عف الخوؼ و
دورات تدريبية  تساعد عمى رفع مستوى الدافعية للإنجاز لدى تحفيزية، برمجة وضع برامج  -

 التلاميذ بالأخص المقبميف عمى الامتحانات الرسمية.  
 مقترحات لمدراسة:

       إجراء دراسات أخرى تتناوؿ العلاقة بيف أنماط التفكير ومتغيرات أخرى أنماط الشخصية -
 .الثانويات" و مى مستوى المتوسطاتوأساليب التعمـ " أنماط التفكير وأنماط السيطرة الدماغية ع

إجراء دراسات ارتباطية بيف" أنماط التفكير وأساليب التعمـ وحؿ المشكلات" في مرحمتي  -
 التعميـ المتوسط و الثانوي و الجامعي .
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( ،دار الفكر 1،)ط  تعميـ التفكير ،مفاىيـ و تطبيقات(. 2002فتحي عبد الوىاب.) جرواف ،.14
 لمطباعة و النشر ،عماف ،الأردف .

 المؤسسة العربية لمدراسات والنشر. (، بيروت : 2) ط.  المراىؽ،(. 1990الحافظ ، نوري .).15
 ، دار الفكر العربي، القاىرة )مصر(.  تعميـ التفكير في عصر المعمومات(. 2003حبيب ).16
(، 2. )ط(1982اختبار أساليب التفكير لياريسوف وبرامسوف )(.2004) .حبيب مجدي عبد الكريـ.17

 كراسة التعميمات ، القاىرة ، دار النيضة المصرية. 
،الطبعة الأولى،مكتبة النيضة دراسات في أساليب التفكير(، 1995)عبد الكريـ . حبيب مجدي.18

 العربية،مصر.
(،دراسات في أساليب التفكير،الطبعة الأولى،مكتبة النيضة 1995)عبد الكريـ. مجدي،حبيب .19

 العربية،مصر.
 المصرية مكتبة النيضة، مصر.التفكير أساليب في دراسات  .( 1995 ) .مجدي عبد الكريـ ،حبيب.20
( ،مصر ، 1.)ط أساليب التفكير(. 2004).الدسوقي . محمد أحمد ،عادؿ سعد و يوسؼ،خضر .21

 القاىرة ، مكتبة النيضة المصرية . 
( ،مصر ، 1،)ط أساليب التفكير(. 2004).خضر ، عادؿ سعد و يوسؼ الدسوقي ، محمد أحمد.22

 القاىرة ، مكتبة النيضة المصرية . 
 القاىرة ،دار غريب لمطباعة و النشر.الدافعية للإنجاز .(.2000خميفة ، عبد المطيؼ محمد .).23
 (،دار ماجروىيؿ لمنشر.3،)ط.مدخؿ عمـ النفس(1981دافيدوؼ ، ليندا .).24
(، 1، )ط.أساسيات التوافؽ النفسي والاضطرابات السموكية(. 2005الداىري ، صالح حسيف. ).25

 لمنشر والتوزيع. الأردف : دار صفاء
، الأردف: دار الكندي  عمـ النفس العاـ(.1999وىيب، مجيد.)  –الكبيسي، حسف -الداىري، صالح.26

 .لمنشر والتوزيع



 
246 

 وائػؿ، دار الأولػي، الطبعػة ،النفسية الصحة مبادئ (. 2005) حسف. الداىري،صالح.72
 عمػاف،الأردف.

 .حزـ ابف دار : بيروت ، (1)ط. ، الدراسي التفوؽ أسرار .( 1999 ) راشد. ديماس ، محمد.28
 العربي. الفكر دار  (، القاىرة:3ط. ،) الرياضة نفس عمـ (.2000.) كامؿ راتب،أسامة. 29
 ( ،الاسكندرية :.دار المعارؼ. 1)ط.أصوؿ عمـ النفس، (. 1995أحمد عزت .) راجح ،.30
القاىرة :  (،1،)ط.النفس التربوي ، نظريات و نماذج معاصرة عمـ(.  2005راشد، مرزوؽ راشد .) .31

 عالـ الكتب نشر وتوزيع وطباعة .
         الكويت ،دار القمـ لمنشر،6الطبعة ،، عمـ النفس التربوي(.1993رجاء محمود، أبو علاـ ).32

 والتوزيع.
 المسيرةالتعمـ أأسسو، و تطبيقاتو،عماف ،دار (.2001رجاء محمود، أبو علاـ ).33
         الكويت ،دار القمـ لمنشر ،6الطبعة ،، عمـ النفس التربوي(.2004رجاء محمود، أبو علاـ ).34

 والتوزيع.
 ، القاىرة : دار النيضة العربػػػية .عمـ النفس الدافعػي (. 1994رشػػػػاد ،عبد العػػػػزيز موسى. ) .35
 في الدافع الجنسيف بيف الفروؽ الديف.)د س(. صلاح ناىية،  و أبو موسى العزيز عبد رشاد،.36

 لمكتاب. العامة المصرية الييئة ، النفس عمـ مجمة ،للإنجاز
 .المسيرة دار ، الأردف ، عماف : (1)ط. ،النفسية الصحة .( 2002 ) جميؿ. سامر رضواف،.37
المركز الثقافي ،ترجمة مفاىيـ الذكاء سيكولوجية التفكير و الابتكار(، 2009سترنبرغ.) ،روبرت.38

 لمتعريب و الترجمة مراجعة محمد دسوقي،دار الكتاب الحديث،مصر.
ترجمة عادؿ سعد يوسؼ خضر،القاىرة،دار النيضة  أساليب التفكير،(.2004ستيرنبرج.)، روبرت .39

 المصرية.
 المصرية. النيضة : مكتبة القاىرة ( ، 1،) ط. التعمـ و الدافعية .( 2003 ) محمد. زايد ، نبيؿ.40
، القاىرة : الإرشاد النفسي المصغر لمتعامؿ مع المشكلات المدرسية(. 2000زىراف ، محمد حامد.).41

 عالـ الكتب.
 القػاىرة، الكتػب، عػالـ الأولي، الطبعة ،المصغر النفسي الإرشاد (.2000.) حامد محمد زىراف،.24

 مصر.
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 بيف المنظور الارتباطي والمنظور المعرفي سيكولوجية التعمـ(. 1996الزيات، فتحي مصطفى .).43
 (، القاىرة : دار النشر لمجامعات 1،)ط.
سيكولوجية التعمـ بيف المنظور الارتباطي والمنظور (. 2004الزيات، فتحي مصطفى.) .44

 .( القاىرة: دار النشر لممجامعات2.)ط.المعرفي
(، القاىرة : 1،)ط. تنفيذ التدريسرؤية في ، ميارات التدريس(.  2001زيتوف، حسف حسيف. ) .45

 دار عالـ الكتب .
المركز العربي لمتعريب  ، دمشؽ: الدافعية و النجاح المدرسي(. 2000سعداني محمد الطيب. ) .46

 .والترجمة والتأليؼ والنشر
(، لبناف:دار الكتاب 1، )ط. الاضطرابات السموكية و الانفعالية(.2018سيد، ىند محمد أحمد.).47

 .ي الشاذليالجامع
، مصر ،  (2)ط. ، ،الشخصية وسيكولوجية النفسية الصحة .( 2001 ) محمد. ،الحميد عبد .48

 الجامعية . الاسكندرية :المكتبة
. مجمة دراسات نفسية. دراسة لمدى الارتباط بيف القمؽ والذاكرة(. 1995شريؼ، محمد نعيـ.).49

 .1.العدد 5المجمد
 الكويت. الفلاح، مكتبة الأولي، الطبعة ،النفسي الإرشاد (. 2003) الحميد، عبد منذر ،الضامف.50
القاىرة،  الجامعية، المعرفة الثانية، الطبعة الأبناء، مشكلات .( 1996 )الظاىر. عبد محمد الطيب،.51

 مصر.
،عماف الاردفعمـ النفس الرياضي مبادئ وتطبيقات،(.  2004إخلاص محمد.)،عبد الحفيظ .25

 ،العالمية لمنشر والتوزيع .
،مطبوعات قسـ عمـ النفس، جامعة الذكاء البشري و الاصطناعي(.2003عبدوني .) ،عبد الحميد.53

 باتنة،الجزائر.
 (، الكويت:عالـ المعرفة 1، )ط. (. قمؽ الموت1987عبد الخالؽ، أحمد محمد. ) .54
، القاىرة،مكتبة .قائمة أساليب التفكير (1999سريع. )أبو ،ورضا عبد الله  عجوة ،،عبد العاؿ حامد .55

 الأنجمو مصرية. 
 (،عماف : دار الفكر. 5،)ط . مدخؿ إلى الصحة النفسية(. 2012قاسـ. ) ،عبد الله محمد.56
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لدى المعمميف و تلاميذىـ و أثرىا  أساليب التفكير لسترنبرج(. 2004الدردير. )،عبد المنعـ أحمد .57
في عبد المنعـ أحمد الدردير )محرر(، دراسات معاصرة في  عمى التحصيؿ الدراسي لدى ىؤلاء التلاميذ،

 عمـ النفس المعرفي،الجزء الثاني ،القاىرة،عالـ الكتب.
ىالـ الكتب، ،1،ط1،ج دراسات معاصرة في عمـ النفس المعرفي(.2004الدردير.) ،عبد المنعـ أحمد.58

 القاىرة.
 ،المكتبة القومية الحديثة.التعمـ و تنظيـ السموؾ طنطا ,(1983كامؿ. ) ،عبد الوىاب محمد.59
دراسة ميدانيةػ تجريبية،القاىرة،مكتبة  ،بحوث في عمـ النفس(. 1993كامؿ.) ،عبد الوىاب محمد.60

 (24ػ 3النيضة المصرية،ص ص 
(، الاردف،عماف، 1)ط.الاتجاىػات الحديثػة فػي المنظمػات الإداريػة،(. 1999زيػد منيػر.)،عبػوي .61

 الشػروؽ لمنشػر  والتوزيػع.
 لمنشر المسيرة ، عماف، داروالتطبيؽ النظرية المعرفي. النفس عمـ (. 2004العتوـ،عدناف).62

 والتوزيع.
دارة القمؽ (.2008فاروؽ.) عثماف،السيد.63  الفكر دار الأولي، الطبعة ،النفسية الضغوط وا 

 .العربي،القاىرة
 الفكر. دار ،عماف: التربوي عمـ النفس.( 1998 ) الرحمف. عبد عدس،.64
،نماذج نظرية و تطبيقات تنمية ميارات التفكير(. 2007العتوـ و آخروف.)،عدناف يوسؼ .65

 ،دار المسيرة ،عماف،الأردف. 1عممية،ط
(، 1)ط.، منظور كمي مقارف : الإنساني والتنظيميالسموؾ (. 1995ناصر محمد.) ،العديمي.66

 ،مركز البحوث .معيد الإدارة العامةالرياض ،
(،عالـ 1،)طأساليب التفكير نظريات و دراسات و بحوث معاصرة(. 2006الطيب.) ،عصاـ عمي.67

 الكتب،القاىرة،مصر.
( GC.31، تعييف دراسػي )نماذج مف الاختبارات والمقاييس(.  1994عصفور، وصفي عصفور.) .68

 اليونسكو. / الاونروا ، التربية معيد :الأردف ، عماف
 ، الأردف : دار الفكر لمطباعة و النشر الصحة النفسية(.2000العناني ،حناف عبد الحميد.).69

https://library.nauss.edu.sa/cgi-bin/koha/opac-search.pl?q=Provider:%D9%85%D8%B9%D9%87%D8%AF%20%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9%D8%8C%20%D8%A5%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D9%88%D8%AB%D8%8C


 
249 

الأخيرة،منشاة  الطبعة ،النفسية الصحة في لجديد.ا(2001) .الرحمف العيسوي،عبد.70
 . مصر المعارؼ،الإسكندرية،

الإمارات  ( ، 115، مجمة التربية ، العدد ) والامتحاناتالقمؽ ، 1995) الرحمف.) العيسوي، عبد.71
 العربية.

(، الأردف، عماف: دار المسيرة لمنشر 1،)ط.الدافعية النظرية و التطبيؽ(.2008غباري،احمد ثائر.).72
 و التوزيع و الطباعة.

العدد  النفس،، مجمة عمـ الدافعية للانجاز عند المراىؽ المتمدرس (. 1999الفحؿ ، نبيؿ محمد .).73
(، القاىرة : مكتبة 1،)ط. دافعية الإنجاز وقياسيا(.  1979طمعت.) ،ومنصور  ،إبراىيـ ،وشققش.74

 الأنجمو المصرية.
،القاىرة، قراءات في ميارات التفكير وتعميـ التفكير الناقد والتفكير الإبداعي(. 1997يونس.) ،فيصؿ.75

 دار النيضة العربية.
 ،مطبعة الرورنا .3،ط(.تعميـ التفكير في الدراسات الاجتماعية2003مصري.)محمد ،قاسـ .76
 ( ،القاىرة : دار الفكر العربي.1،)ط.الصحة النفسية(.1998القريطي ، عبد المطمب أميف.).77
                        الفكر لمطباعة ،دارتعميـ التفكير لممرحمة الأساسية(.2001نابفة.) ،قطامي.78

 ،عماف)الأردف.1والنشر،ط
 ،عماف)الأردف(.2،دار الفكر،طتعميـ التفكير لممرحمة الأساسية(. 2004قطامي نايفة.) .79
ػدار 1،ط(. تصميـ الدرس2000نايفة،) ،ماجد و قطامي،وأبو جابر  ،يوسؼ،قطامي .80

 الفكر،عماف،الاردف.
 عماف : دار الشرؽ .، سيكولوجية التعمـ والتعميـ الصفي(. 1989يوسؼ.) ،قطامي.81
 ، دار الفكر العربي . الإعداد النفسي لمناشئيف،  2001راتب أسامة ،  ،كامؿ.82
السعودية،  ( ،1)ط. ،النفسي القمؽ حالات مع برنامج ممارسة .( 1997 ) عبيد. موزة الكعبي،.83

 فيد الوطنية. مكتبة  الرياض :
،ترجمة عادؿ عبد الكريـ ياسيف، دار لكؿ فرد الذكاء حؽ طبيعي(.1989ماتشادور، لويس ألبرتو.).84

 الشباب، قبرص.
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، مركز الإسكندرية مفاىيـ أساسية في عمـ النفس المعرفي (.2005محمد عبد السلاـ ،غنيـ.).85
 لمكتاب ،مصر. 

، مكتبة الفلاح لمنشر الصحة النفسية مفيوميا واضطراباتيا(.2005المطيري، معصومة سييؿ.) .86
 .والتوزيع

،الكتاب الالكتروني لشبكة العموـ  سيكولوجية الدافع للانجاز(. 2013-2012معمرية ، بشير.).87
 ،إصدارات شبكة العموـ النفسية العربية . 30النفسية ،العدد 

عماف: دار الفكر ناشروف (،1)ط.، أساسيات عمـ النفس(.  2009ممحـ ، سامي محمد. ).88
  .وموزعوف

(، عماف 1،)ط.سيكولوجية التعمـ والتعميـ الأسس النظرية والتطبيقية(. 2001، سامي محمد.)ممحـ.89
 ، دار المسيرة .

دار الفكر مفاىيـ و برامج عالمية في تربية المتميزيف و الموىوبيف، (.2000ناديا،ىايؿ السرور.).90
 ، الأردف.1لمطباعة و النشر ،ط

، ترجمة و تقنيف مجدي حبيب،مكتبة اختبار أساليب التفكير(،1996ىاريسوف ػػ أػ و زملاؤه .).91
 النيضة المصرية ،القاىرة.

دار المناىج ،عماف أصوؿ البحث العممي و مناىجو ،الطبعة الثانية، (.2004وجيو،محجوب).92
 الأردف.

، عماف: دار الشروؽ لمنشر الأردف( ، 3)ط. مقدمة في عمـ النفس،(.  2003الوقفي راضي.) .93
 والتوزيع. 

 المجلات و الدوريات و الممتقيات: -ج
بروفيلات أساليب التفكير لطلاب التخصصات الأكاديمية المختمفة مف . (2002شمبي) ،أمينة إبراىيـ.94

(،المجمد 34بالقاىرة،العدد)،المجمة المصرية لمدراسات النفسية المرحمة الجامعية ،دراسة تحميمية مقارنة
 . 142ػ87(،ص12)

أثر الدافع للإنجاز وتقدير الذات والتخصص في التحصيؿ (.2000.)  باشا ،صلاح عبد السميع.95
، كمية التربية جامعة  ، مجمة البحوث النفسية والتربوية الدراسي لدي طلاب المرحمة الثانوية العامة
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 .59-29الخامسة عشر المنوفية ، العدد الثالث ، السنة 
الفروؽ في أساليب التفكير بالمنطقة الشرقية بالمممكة العربية .(2005).باشا صلاح عبد السميع.96

 54(العدد 17،مجمة بحوث التربية النوعية،المجمد )السعودية
(،الأردف، عماف : 1،)ط.السػػموؾ التنظيمػػي فػػػي منظمػػات الأعمػػاؿ(. 2010بجػػواد، شػػوقي نػػاجي.).97

 دار الحامػػد لمنشػػر والتوزيع. 
أساليب التفكير و علاقتيا بمتغيرات الشخصية لدى طالبات الجامعة الممؾ ( . 2007بدر. فائقة ).98
 )229ػ200 (( ،54)17المجمة المصرية لمدراسات النفسية،.  العزيز بجدة عبد
       أساليب التفكير وعلاقتيا بتقدير الذات في ضوء متغيري الجنس . (2012بمقوميدي) ،عباس.99

مجمة العموـ الإنسانية و الاجتماعية، العدد دراسة  مقارنة  عمى تلاميذ المرحمة الثانوية، و التخصص
 (231ػ 211ص  2012التاسع،
 رسالة .السعودية عمى البيئة الدراسي الإنجاز دافعية قياس.) 1996معجب.) بف محمد الحامد،.100
 .عشر السادسة السنة .والخمسوف الثامف العدد .الخميج العربي لدوؿ التربية مكتب العربية الخميج
أساليب التفكير المفضمة لدى التلاميذ الموىوبيف و ذوي  بروفيلات(.2010حسيف زكريا السيد ).101

. مجمة كمية التربية،جامعة صعوبات التعمـ و العادييف و علاقتيا بالتوافؽ الدراسي و التحصيؿ الأكاديمي
 (. 284ػ161، العدد الثالث ) الإسكندرية

المسػتقبمية فػي المؤسسػة السموؾ التنظيمي والتحػديات (. 2004محمد حسف.) حمادات ، .102
 (، مصر ، الإسكندرية: دار وفاء . 1،)ط. التربويػة

 طمبة لدى اللاعقلانية والأفكار التفكير أساليب بيف .العلاقة (2009) أحمد فراس الحموري .310
 .البحريف ،3العدد ،10 المجمد والنفسية، التربوية العموـ مجمة ،اليرموؾ جامعة
 طلاب مف عينة لدى تصديؽ الشائعة وقابمية التفكير أساليب بيف العلاقة (.2013سويد)  داليا.104
 . 51 العدد 83 المجمد  البعث جامعة ، مجمةالبعث جامعة
الشخصية لدى  سيترنبرج وعلاقتو بنمطػأساليب التفكير ل(.2012ىادي صالح ،النعيمي.).105

 ،مجمة كركوؾ لمدراسات الإنسانية ،المجمد السابع، العدد الثالث . المرشديف
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 تعديؿ المعمومات في تجييز لاستراتيجيات برنامج فعالية . ( 2004 ) السميع. عبد محمد رزؽ،.106
 ، العقمية السعة ضوء في والإنجاز الأكاديمي الاستذكار ميارات وزيادة التربوية المواد نحو الاتجاه
 المنصورة،مصر. جامعة ، 56 العدد التربية ، كمية مجمة
      دراسة أساليب التفكير في ضوء الجنس و التخصص (.2001رمضاف ، محمد رمضاف .) .107

 40-11( ، 46(،ع )12مجمة كمية التربية ببنيا ،مجمد ) و المستوى الدراسي، 
أثر بعض المتغيرات النفسية و الديمغرافية عمى مستوى (.2004جودت أحمد و آخروف ) سعادة ،.108

،مجمة مركز البحوث  قمؽ الامتحاف لدى طمبة الثانوية العامة في شماؿ فمسطيف خلاؿ انتفاضة الأقصى
 201-171،قطر،ص13،السنة 25التربوية،العدد 

دراسات نفسية. . مجمة دراسة لمدى الارتباط بيف القمؽ والذاكرة(. 1995شريؼ، محمد نعيـ.).109
 .1.العدد 5المجمد
 لطػلاب المرتبطػة المتغيػرات بػبعض وعلاقتو الاختبار قمؽ .( 1987 ). محمود عمي شعيب،.101

 العدد – الخامس المجمد – القاىرة – تربوية دراسات مجمة ،المكرمة مكة بمدينة العامة الثانوية وطالبات

 .التاسع

 لطلاب المرتبطة المتغيرات ببعض وعلاقتو الاختبار قمؽ .( 1987 ) محمود. عمي شعيب،.111
 العدد – الخامس المجمد – القاىرة – تربوية دراسات مجمة ،المكرمة مكة بمدينة العامة الثانوية وطالبات
 .8 الجزء ، 2 المجمد ، بالقاىرة الحديثة التربية رابطة التاسع،
قائمة قمؽ الاختبار لدى طلاب وطالبات المرحمة الثانوية بالمممكة  (.1988شعيب،عمي محمود.).112

، مكتب التربية العربي لدوؿ الخميج ، 8، السنة 25،رسالة الخميج العربي،العدد العربية السعودية 
 .118-95الرياض،
أساليب التفكير لطلاب التخصصات الأكاديمية المختمفة  بروفيلات .(2003أمينة إبراىيـ ،) ،شمبي.113

(،العدد 12المجمد ) ،مف المجمة الجامعية:دراسة تحميمية مقارنة ،مجمة المصرية لمدراسات النفسية
 .142ص34
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العلاقة بيف مقاومة الإغراء و أنماط التفكير  .(2013القضاة )،الطراونة و محمد أميف ،ػصبري .114
-89( 2014) 1، عدد  10، المجمة الأردنية في  العموـ التربوية ، مجمد  السائدة لدى طمبة الجامعييف

100 
قمػػؽ الامتحػػاف وعلاقتػػو بدافعيػػة الإنجػػاز لػػدى (.  1996-1995الصػػفطي، مصػػطفى محمػػد. ).115

، المرحمػػة الثانويػة العامػة في جميوريػة مصػر العربيػة ودولػة الإمػارات العربيػة عينػػات مػػف طػػلاب
 ،العدد الأوؿ. 5مد لمجمجمػة دراسػات نفسػية ، رابطػة الأخصػائييف النفسػييف المصرية ، ا

متغيرات  ببعض وعلاقتيا للإنجاز الدافعية (.2000أحمد.) الخالؽ، عبد -صلاح ، مراد .116
 122. -103 ( ، 4)11الإنسانية، والعموـ المعاصر النفس عمـ مجمة ،تنبؤية دراسة في ،الشخصية

أساليب التفكير لدى طلاب الجامعة و علاقتيا ببعض  .(2003حسف حسيف )،حسيف  ،طاحوف.117
العدد ، مجمة كمية التربية بالزقازيؽ ، المتغيرات ، دراسة مقارنة بيف الطلاب المصرييف و السعودييف 

 .86ػ36( ،  السعودية ،ص43)
 بالدافعية الذات مفيوـ علاقة.( 2014-2013)  العزيز. الطاىر و خميس ،عبد محمد طعبمي ،.118

 ثانويات ببعض ميدانية التكنولوجي دراسة و العاـ التعميـ ثانوي مف الثالثة السنة تلاميذ لدى للانجاز
، كمية عمـ النفس ،  2013، العدد العاشر ، مارس  و الاجتماعية مجمة العموـ الانسانية،  ورقمة مدينة

 .176-163جامعة ورقمة . 
 وعلاقتيما بالتحصيؿ الدراسي والمستوى والذكاء الامتحاف قمؽ.( 1992)محمود. سيد الطواب،.119

 جامعة النشر العممي ، مجمس الاجتماعية ، العموـ مجمة ،الجنسيف مف الجامعة لطلاب الأكاديمي
 .183-149، ص 3 العدد ، 20 المجمد الكويت،
      أساليب التفكير وعلاقتيا بتقدير الذات في ضوء متغيري الجنس. (2012بمقوميدي) ،عباس.120

مجمة العموـ الإنسانية و الاجتماعية، العدد دراسة  مقارنة  عمى تلاميذ المرحمة الثانوية، و التخصص
 (231ػ 211ص  2012التاسع،
 في الثانوية المرحمة طمبة لدى السائد التفكير . أنماط (2017الشيري)  سالـ بف الرحمف، عبد.121

، 4 عدد ، 44 مجمد التربوية، العموـ ، دراسات،و برامسوف ىاريسوف نظرية القريات وفؽ محافظة
 .9 ممحؽ



 
254 

المجاؿ الاستقلاؿ ( عف -الأسموب المعرفي )الاعتماد ( . 1991عبد المقصود ، ىانـ عمي. ).122
 (.108-87) صفحة ، 39ميج العربي ، العدد ، رسالة الخ الإدراكي و علاقتو بالدافعية للانجاز

 وعلاقتيا و برامسوف ىاريسوف نظرية ضوء في التفكير أساليب(.2018راضي ) جواد عبود،.123
. والعشروف الثاني التربية العدد كمية مجمةالاعدادية.  الدراسة مرحمة طالبات لدى المتغيرات ببعض

 564-533جامعة واسط .
أساليب التفكير و علاقتيا بحؿ المشكلات دراسة ميدانية عمى عينة .(2007منصور ) ،غساف.124

، العدد 23،مجمة جامعة دمشؽ،المجمد،مف تلامذة الصؼ السادس الأساسي في مدارس مدينة دمشؽ
 (455ػ 417الأوؿ )ص

 بصريا المعاقيف الطلاب راسي لدى الد والتحصيؿ القمؽ (.1999،وائؿ.)مسعود  إبراىيـ القريوتي،.521
 السادسة السنة ،  62العدد ، بالكويت الاجتماعييف جمعية ، شؤوف اجتماعية مجمة ،

     تأثير التفاعؿ بيف أسموب التعمـ  (.1995كامؿ، مصطفى محمد و الصافي ،عبد الله طو .).126
،مجمة جامعة الرياض التحصيؿ الدراسي لدى عينة مف طلاب الجامعة و التفكير و حالة القمؽ عمى  

 .312-275، 7الممؾ سعود ،
 مقياس بناء .( 1990 ) الديف، وفاء صلاح الديف و أحمد عمر سميماف روبي.  علاء كفافي،.127
 .573  -635ص  ص ،7 العدد قطر، جامعة لتربية، كمية  حولية مجمة ،الرياضي القمؽ
دراسة مقارنة في أساليب التفكير طالة (.  2012محمد سمماف البياتي و صاحب أسعد ويس ).128

. مجمة جامعة تكريت لمعموـ  المرحمة الثانوية المتفوقيف و المتأخريف دراسيا و اتجاىاتيـ نحو المستقبؿ
   .465ػ432،، العدد السادس حزيراف 11، المجمد 

 الثانوية طمبة المدارس عند  الدراسي بالتحصيؿ القمؽ علاقة (.1982 إبراىيـ .) كماؿ مرسي،.129
 . 176-159، ص 4 مجمد الممؾ سعود، جامعة التربية، كمية مجمة دراسات ،الكويت قي

الفروؽ في الذكاء و قمؽ الامتحاف  الطمبة  مرتفعػي (. 2012 - 2011ابتساـ سالـ .) المزوغي،.130
المجمة العربية لتطوير ،طمبة جامعة السابع مف ابريؿ الميبيةو منخفضػي  التحصػيؿ الدراسػي  مف 

 ، ،جامعة ليبيا.111-83( ،  2،المجمد الثاني ،  العدد )  التفوؽ
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دافع الإنجاز وعلاقتو بالقمؽ والاكتئاب والثقة بالنفس لدي (. 1999سمطاف عويد .) المشعاف ،.131
. حوليات الآداب والعموـ الاجتماعية ، مجمس  الحكوميالموظفيف الكويتييف وغير الكويتييف في القطاع 

 ، الحولية العشروف. 139النشر ، جامعة الكويت ، الرسالة 
أنماط التفكير في ضوء نموذج ستيرنبرغ لدى طمبة جامعة البمقاء .(2013عطيات) ،مظير محمد.132

البمقاء التطبيقية، ،مجمة دراسات عموـ التربية،جامعة التطبيقية وعلاقتيا ببعض المتغيرات 
 .1159ػ 1130()الأردف( ص 3(،ممحؽ)40المجمد)
التكيؼ الأكاديمي و علاقتو بالدافعية للإنجاز لدى طالبات (.2017نادية محمد ، العمري.).133

 257-211( ،173مجمة كمية التربية، جامعة الأزىر ، العدد)المرحمة الثانوية بمدينة الرياض .
علاقة قمؽ الاختبار بالدافعية للإنجاز .دراسة ميدانية  (.2014بف زاىي )،منصور  –غزاؿ ،نعيمة.134

،مجمة العموـ الانسانية و الاجتماعية لدى تلاميذ المرحمة البكالوريا مف التعميـ الثانوي بمدينة ورقمة 
(،16( ،)399-407.) 

لدى طالبات قسـ أثر أنماط التعمـ المفضمة عمى فاعمية الذات (.2010.)نور أحمد شديقات .135
 259 ، ص1النفسية، المجمد، ،مجاة العموـ التربوية والعموـ التربوية في كمية الأميرة عالية الجامعية

مقياس الاتجاه نحو الاختبارات)قمؽ (. 1987اليواري ، ماىر محمود والشناوي محمد محروس.).136
، الرياض :  7، السنة 22، مجمة رسالة الخميج العربي ، العدد  الاختبارات( معايير ودراسات ارتباطية

 مكتبة التربية العربي لدوؿ الخميج .
أساليب التفكير لدى الطلاب القسـ النيائي (. 2016واكمي آيت مجير بديعة ، ضيؼ حميمة ).137

 .  27. مجمة العموـ الإنسانية و الاجتماعية ، العدد  لمطور الثانوي

 عممية: رسائؿ-د
والجنس  الدراسي بالتحصيؿ وعلاقتو الامتحاف قمؽ.( 1994) الرحمف. عبد إسماعيؿ ، صالح.138
 الأردنية، منشورة، الجامعة غير ماجستير رسالة ،الزرقاء محافظة في الثانوية المدارس طمبة لدى والعمر
 . الأردف  عماف،

علاقتيا بالتكيؼ المدرسي لدى التلاميذ أساليب التفكير و (.2015-2014) .سمية بف عائشة ،.913
رسالة ماجستير في عمـ النفس تخصص: عمـ النفس  ،تفوقيف دراسيا و العادييف في المرحمة الثانويةمال

 .جامعة الحاج لخضر باتنة  المدرسي،
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التفكير التحميمي و علاقتو بالأفكار المضادة و الأسموب (.2010.الأسدي،عباس حنوف مينا,)140
غير منشورة بغداد ،،جامعة بغداد،كمية الآداب،أطروحة دكتوراه ،الحرفي لدى طالبة الجامعة الفراسي
 العراؽ.
دراسة العلاقة بيف دافعية الإنجاز و التحكـ المدرؾ و قمؽ (.2011 -2010بوطميف، سمير.).141

 البكالورياالامتحاف و استراتيجيات التعامؿ و التحصيؿ الدراسي عند الطمبة المقبميف عمى شيادة 
 بوزريعة.  2أطروحة دكتوراه في عمـ النفس العيادي.قسـ عمـ النفس جامعة الجزائر ،

قمؽ الامتحاف وعلاقتو بالميارات ما بعد المعرفية لدى (. 2006الجبوري ، سناء لطيؼ حسوف .).142
 المستنصرية .دكتوراه غير منشورة ، كمية التربية ، الجامعة  أطروحة، طمبة ثانويات المتميزيف 

أساليب التفكير و أساليب التعميـ لدى طمبة الجامعات العرقية (.2013الجميمي ، مؤيد جاسـ ).143
 رسالة دكتوراه غير منشورة،جامعة بغداد.،

علاقة تقدير الذات بالدافعية للإنجاز لدى تلامذة الثانوية (.2012-2011) .حمري ،صارة.144
 جامعة وىراف، كمية العموـ الاجتماعية .،النفسية و التكيؼ المدرسي.رسالة ماجستير تخصص الصحة 

ميدانية عمى عينة مف نمط التفكير و علاقتو بتقدير الذات)دراسة  .(2012) .عبد العزيز حناف.145
مذكرة ماجستير غير منشورة،قسـ العموـ الاجتماعية شعبة عمـ النفس،جامعة  ،شاربطمبة جامعة 
 تممساف،الجزائر.

ضغط  لمواجية التحكـ ومركز التعامؿ استراتيجيات بيف التداخؿ . ( 2001). زىية خطار،.641
 جامعة وعموـ التربية، النفس عمـ قسـ الاجتماعية، العموـ كمية منشورة(، )غير ماجستير مذكرة .البكالوريا
 .2الجزائر 
 عمى قمؽ الاختبار أسئمة بطبيعة السابقة المعرفة أثر . ( 1996) مجاىد. عبده دوكـ ،أنيسة.147

 شمس. عيف جامعة ، التربية كمية ، منشورة غير ماجستير رسالة ، والتحصيؿ الاختبار
 بػبعض وعلاقتػو غزة بمحافظة السكر مرضي لدي القمؽ .( 2002) .سعيد الكريـ عبد رضواف،.841

 غزة. الإسلامية، الجامعة التربية، كمية ، منشورة غير ماجستير رسالة ،المتغيرات

 زالإنجا عبداف اوعلاقتي ةالوالدي ةالمعامم بأسالي(.2001 - 2000 )سميـ. ؼخمي ورفق ،سالـ.149
 ، أطروحة دكتوراه ، كمية التربية ، جامعة المستنصريةفي  الأردف عالمجتم تكميا تطالبا ىلد يالدراس
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أساليب التفكير وعلاقتيا باتخاذ القرار لدى عينة ( . 2001) .السبيعي عمي بف محسف بف عمي.150
رسالة ماجستير غير منشورة ، جامعة أـ القرىػ كمية  ،مف مديري الإدارات الحكومية في محافظة جدة

 التربية، مكة المكرمة السعودية.
لدى تلاميذ أثر التوجيو المدرسي عمى الدافعية للانجاز وتقدير الذات (.2009سييؿ، فريدة. ).151

 .2جامعة الجزائر ،رسالة ماجستير في عموـ التربية:غير منشورة ،الثانية ثانوي
قمؽ الامتحاف وعلاقتو بالثقة بالنفس ودافعية الانجاز الدراسي لدى عينة (.2019شريؾ، ويزة.).152

مقدمة لمحصوؿ عمى درجة دكتوراه ،عموـ التربية ،جامعة  أطروحة ، مف تلاميذ السنة الثالثة  ثانوي
 ،الجزائر.2الجزائر 
بناء مقياس قمؽ الامتحاف لدى طمبة المرحمة (. 1997الصباغ ، روضة محي الديف مصطفى.).153

 ، جامعة الموصؿ ،كمية التربية رسالة ماجستير غير منشورة. الإعدادية
 ، مذكرة الجزائرية المؤسسات إطارات لدى للإنجاز والدافعية العمؿ قيـ (.2002صحراوي، وافية.).154

 .2الجزائر  جامعة التربية، عموـ و النفس عمـ ، قسـ منشورة غير ماجستير
المحددات غير الذىنية لمتفوؽ الدراسي،دراسة مقارنة بيف (.2009-2008صرداوي نزيـ.).155

رسالة دكتوراه غير منشورة ،كمية عمـ النفس و  ، المتفوقيف و المتأخريف مف تلاميذ السنة الثالثة ثانوي
 .2عموـ التربية،جامعة الجزائر

العلاقة بيف قمؽ الامتحاف و التحصيؿ الدراسي لدى الطمبة في (.2008عبد ربو،إيماف فضؿ.).156
رسالة ماجستير غير منشورة ،كمية  مدارس المتفوقيف بمحافضتي درعا و السويداء )دراسة ميدانية(،

 التربية،قسـ التربية الخاصة،جامعة دمشؽ.
أثر الوعي بالعمميات الإبداعية ، و الأسموب الإبداعي في كفاءة  (. 2002عامر أيمف محمد.) .157

 ،رسالة دكتوراه منشورة،كمية الآداب ،جامعة القاىرة .حؿ المشكلات
 لمشعب العممية للإنجاز الدافعية عمى المدرسي التوجيو أثر(.2009-2008ذىبية .) العرفاوي،.158

 الإنسانية العموـ ماجستير غير منشورة ، كمية ، مذكرةثانوي  الثانية السنة تلاميذ لدى والأدبية
 . 2الجزائر  والأرطفونيا ، جامعة التربية وعموـ النفس عمـ والاجتماعية ، قسـ

الابتكاري لدى الطلاب أنماط السموؾ الخيالي و علاقتيا بالتفكير .(2001). عصاـ عمي الطيب.159
 رسالة  ماجستير،كمية التربية بقنا،جامعة جنوب الوادي. ،بالتعميـ الثانوي الفني الصناعي بمحافظة قنا
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أساليب التفكير و علاقتيا بميارات التعميـ و الاستذكار و دافعية  .(2004).عصاـ عمي الطيب.160
 رسالة دكتوراه،كمية التربية بقنا،جامعة الوادي. ،الإنجاز لدى طلاب الجامعة

 الجامعة طلاب لدي خصائص الشخصية ببعض وعلاقتيا التفكير أساليب. (1998 ).أيمف عمار،.161
 التربية. كمية شمس، عيف جامعة منشورة ، ماجستير غير رسالة،،دراسة مقارنة "

السائد لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمـ في دراسة أساليب التفكير (.2009الفاعوري ، أييـ عمي ).162
  رسالة غير منشورة ،جامعة دمشؽ،سوريا.، الرياضيات ، رسالة ماجستير في التربية الخاصة

رسالة  ،الرضا عف التوجيو المدرسي وعلاقتو بالدافعية للانجاز(.2012-2011قدوري، خميفة. ).163
 .جامعة تيزي وزو ،ماجستير:غير منشورة
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 المـــــــــــــلاحق



حبيب "( المترجم 2:93مقياس أنماط التفكير "ىاريسون و برامسون")الممحق الأول ; 
 " (6::2الكريم) ،مجدي عبد

 كمية العموم الاجتماعية

 قسم عمم النفس

 ـ استـــمارة المشاركة ـ

 التمميذة ;   أختيالتمميذ ،  أخي

    بقمق الامتحانيا التفكير و علاقتأنماط حكؿ "  بحث ميدانيبإجراء " فاضل سعدية"  تقكـ الباحثة 
التلاميذ المقبمين عمى اجتياز امتحان شيادة دراسة ميدانية عمى عينة من  و الدافعية للإنجاز

فنأمؿ  تحضيرا أطروحة لنيل شيادة دكتوراه عموم تخصص الإرشاد و الصحة النفسية،" البكالوريا 
منؾ )م (  بما اكتسبتو مف خبرات في حياتؾ )م ( أف تزكدنا بأجكبتكـ أماـ كؿ فقرة مف فقرات ىذه 
المقاييس الثلاثة  كالتزمكا بقراءة تعميمات كؿ مقياس قبؿ الإجابة عميو ، عمما أف إجابتكـ سكؼ تستغؿ 

  لأغراض عممية بحثة .

 نا لكم بالتوفيق.  نشكركم عمى حسن تعاونكم و تفاعمكم مع تمنيات

  احثةــالب                                                                                           

 ـ بيانات عامة ;

 : ذكر             أنثى  ـ الجنس 

 :.............      ـ السن

 ـ التخصص الدراسي;............................... 

 : معيد )ة(             غير معيد )ة(         الإعــادة في السنة الثالثة ثانوي ػ  

 



كؿ بند في ىذا المقياس مككف مف فقرة  فقرة 29يحتكم عمى  للإجابة عمى المقياس; تعميمة - 
متبكعة بخمس إجابات محتممة ، عميؾ أف تشير إلى الترتيب حسب ما ينطبؽ عميؾ في المربع الفارغ 

لمعبارة التي  (5)ك الدرجة  تنطبق عميك تماما( لمعبارة التي 6)عمى اليسار ، بحيث تمنح الدرجة 
 (2)، الدرجة  لا تنطبقلمعبارة التي  (3)ك الدرجة  ما تنطبق نوعالمعبارة التي  (4)ك الدرجة  تنطبق

 . لا تنطبق عميك إطلاقالمعبارة التي 
لا تستخدـ أم رقـ أكثر مف مرة كاحدة لأم مجمكعة مف الخمس نيايات حتى لك كاف ىناؾ رقميف 

 ترل أنيما اقرب إليؾ عميؾ اختيار كاحد منيما ، مثاؿ  لمتكضيح : 
 ـ عندما أقرأ تقريرا " موضوعا" ، من كتاب أن أىتم ب 2

 أػ نكعية الكتاب  4
 بػ ػ الأفكار الرئيسية في التقرير   2
 ج ػ الفيرس 1
 دػ مكاد الممحقات ك الجداكؿ 5
 ىػ النتائج ك التكصيات  3

بكؿ جدية ك تأكدكا مف أنو لا تكجد إجابة صحيحة أك خاطئة  ك الإجابة عمى كؿ بنكد المقاييس 
 مكضكعية  مع الالتزاـ السرية التامة .

 التسمسل الفقرات الدرجة
 1 عندما أسمع الناس يتحدثون عن فكرة ـ أميل إلى تفضيل الجانب الذي ;  ;

 
 
 

يعرؼ ك يحاكؿ إنياء النزاع ) الاختلاؼ في الأفكار (  .أ ـ    
ػ يعبر بشكؿ أفضؿ عف الفكرة المطركحة   .ب    

ػيعكس بشكؿ أفضؿ كجية نظرم ك خبرتي الشخصية .ج    
ػيحتكم المكقؼ بالمنطؽ ك الاتساؽ ك الاستقامة .د    

ػ يعبر عف الفكرة بشكؿ فعاؿ ك مختصر. ه    
 2 ـ عندما أبدأ العمل في مشروع ما مع مجموعة ـ فأنا أىتم ب ;  

فيـ أىداؼ ك قيـ المشركع ) فيـ مكضكع المشركع ( . أـ   
اكتشاؼ أىداؼ ك قيـ أفراد المجمكعة.ب ـ   



تحديد الخطكات التي يجب أف تتخذ لتنفيذ المشركع بفعالية.ج ـ   
فيـ كـ سيحقؽ المشركع أرباح لي ك للآخريف .د ـ    
كقت المشركع لانجازه .  ه ـ   

 3 ـ في الكلام بشكل عام ، أنا أستوعب الأفكار الجديدة بشكل أفضل عن طريق ; 
ربطيا بالأنشطة الحالية ك المستقبمية. ـ أ   
تطبيقيا في مكاقؼ مجردة .ب ـ   
التركيز ك التحميؿ الحذر . ج ـ   
ػفيـ كيؼ أف ىذه الأفكار الجديدة مشابية للؤفكار المعركفة.د    
مقرناتيا بأفكار أخرل   . ه ـ   

 4 ـ بالنسبة لي المعمومات في أي كتاب أو تقرير ىي عادة ;
ػ ميمة جدا إذا أظيرت حقيقة النتائج .  أ    
ميمة فقط لفحص دقة الحقائؽ . ب ـ   
 ج ػ مفيدة  إذا دعمت ككضحت مف قبؿ المؤلؼ .  
ميمة فقط مف حيث استخلاص النتائج منيا. د ـ   
ليست ميمة لي أكثر ك لا أقؿ مف معرفة المؤلكؼ.ه ـ   

 5 ـ إذا وضعت في موقع مسؤولية عن مشروع ، من المحتمل أن أبدأ ب ; 
محاكلة معرفة مدل ملائمة المشركع مف كجية نظر خارجية   .   أ ـ   
اتخاذ قرار كيؼ يتـ المشركع بالكقت ك المبمغ المتكفر . ب ـ   
تكقع النتائج المحتممة .ج ـ    
تحديد ما إذا كاف المشركع سينفذ أك لا  . د ـ   
محاكلة صياغة المشكمة بشكؿ كمي ما أمكف . ه ـ   

 ـ إذا طمب مني جمع معمومات من الناس ، سأفضل ;
  

6 

تشكيؿ رأم خاص بالحقائؽ ك القضايا ، ك مف ثـ أسأؿ أسئمة محددة  . أ ـ    
عقد اجتماع مفتكح ك أطمب منيـ إعطاء كجيات نظرىـ . ػب   
مقابمتيـ بمجمكعات صغيرة ك تكجيو أسئمة عامة ليـ .  ج ـ   
المقاء بشكؿ غير رسمي مع أناس ميميف ، لمحصكؿ عمى أفكارىـ .د ـ   
 ق ػ أطمب منيـ إعطائي معمكماتيـ بشكؿ مكتكب . 

 7 ـ من المحتمل أن أعتقد بأن نشئ ما حقيقي   ;  
ذا كاف مخالؼ لمرأم المقابؿ . أ إ   
ذا تلاءـ ) تطابؽ( مع أشياء أخرل أعتقد أنيا حقيقية.ب إ   
إذا أثبت أنو جيد عف طريؽ الممارسة  . ج ـ   



ػ إذا كاف منطقيا ك عمميا .د   
ذا أمكف تحقيقو بشكؿ كاقعي مممكس .ه إ   

 8 ـ يمكن أن أشارك بشكل أكبر اذا طمب مني ; 
ػ تعريؼ أىداؼ ك أغراض المشركع.أ    
ػ تحديد الأكلكيات بيف المشاريع المتنافسة. ب   
تحديد كيفية تكفير الكقت ك الماؿ في المشركع .  ج ـ   
ػ تحديد الآثار العممية المترتبة لممشركع .د    
تحديد ك تعييف المصادر اللازمة  لتنفيذ المشركع  .  ه ـ   

 9 ـ عندما أقرأ كتاب غير خيالي أعطي انتباه أكبر إلى;
علاقة النتائج بخبراتي الخاصة .  أ ـ   
كانت التكصيات قابمة لمتحقيؽ عمى أرض الكاقع   .  إذاػ ما ب    

ػصلاحية النتائج لمتخزيف مع البيانات  . ج    
الكاتب للؤىداؼ ك الأغراض  . فيـ ػد    
ػ العلاقة المستنبطة مف البيانات .ه    

 10 ـ عندما يكون لدي عمل اقوم بو فانو أول شيء أريد معرفتو ىو   ;
ػ ما الأسمكب الأفضؿ لمحصكؿ عمى  العمؿ منجزا .أ    
ػ مف يريد العمؿ ك متى ؟   . ب    
.   لماذا يستحؽ العمؿ القياـ بو ج ـ   
ػ ما الذم يؤثر عميو ك يمكف أف يؤثر عمى أعماؿ آخرم محتممة .د    
ػ ما المصمحة الفكرية مف كراء القياـ بيذا العمؿ  . ه    

 11 ـأنا عادة أتعمو أكثر حول كيفية القيام بشئ جديد عن طريق  ;

ػ فيـ كيؼ يرتبط بأشياء أخرل أعرفيا أ    

بالسرعة الممكنة .ػ البدء بممارستو ب    

كجيات نظر مختمفة حكؿ كيفية القياـ بو . إلىػ الاستماع ج   
ػ أف يككف ىناؾ مف يرشدني عمى كيفية القياـ بو  . د    

.  الأفضؿػ تحميؿ كيفية عممو بالطريقة ه    

كنت في موضع اختبار ما أفضل أن يكون الاختبار عن طريق ; إذاـ   12 
ػ أسئمة مكضكعية ) اختيار متعدد ( مكجية حكؿ المكضكع .أ    
مناقشة مع آخريف يتـ فحصيـ أيضا .  إجراءبـ ـ    
ػ تقديـ أك عرض شفكم يغطي ما أعرفو .ج    



حكؿ كيفية قيامي بتطبيؽ ما تعممتو .  تقرير غير رسميد ـ    
ػ تقرير مكتكب يغطي الخمفية ، السؤاؿ ك الأسمكب ه    

 13 ـ الناس الذي احترم قدراتيم بشكل أكبر ىم أقرب أن يكونوا من ;
ػ الفلاسفة ك المستشاريف  . أ   
الكتاب ك المعمميف .ب ـ    
ػ رجاؿ الأعماؿ ك القادة .ج    
الاقتصاديكف ك  الميندسكف  .د ـ   
ػ صحفييف .ه    

 14 ـ أجد فكرة ما مفيدة إذا كانت ;
الأفكار التي تعممتيا ك أطبقيا .ػتتناسب مع أ    
ػ تكضح الأشياء لي بطريقة جديدة مؤثرة  .ب   
أف تكضح عددا مف المكاقؼ المرتبطة ذات العلاقة بشكؿ نظامي . تستطيعػ ج   
ػ تكضيح خبرتي الخاصة ك ملاحظاتي .د    
ػ تطبيقيا عمى أرض الكاقع . ه    

يكون ;ـ عندما يقم أحدىم توصية أفضل أن   15 
التي سكؼ تتحقؽ   . الأىداؼػقد بيف بكضكح أ    
ػ قد بيف بكضكح كيؼ يمكف تطبيؽ التكصية .ب   
ػ  قد بيف كيؼ ستقكـ التكصية بدعـ اليدؼ الكمي .ج    
ػ قد خزف التكصية ك أرفقيا بالبيانات ك  بخطة .د   
قد أخذ بعيف الاعتبار الايجابيات ك السمبيات .ه ـ    

 16 ـ من المحتمل جدا أن أقوم بقراءة كتاب حول موضوع غير مألوف بسبب   ;
ػ اىتمامي بتحسيف معرفتي الفنية . أ   

ػ أنني أخبرت أنو سيككف مفيدا مف قبؿ شخص أحترمو .  ب    

ػ رغبة بالمعرفة أكثر حكؿ كيؼ يفكر الآخركف   . ج    
ػ رغبة بإيجاد أفكار فييا تحد لي   .د   
ػ رغبة بتعمـ المكضكع المحدد الذم سيفيدني . ه   

 17 ـ عندما أدخل في مشكمة لأول مرة يحتمل أن ;
ػ أحاكؿ ربطيا بمشكمة أك نظرية خارجية .أ   
ػ أنظر في طرؽ لمحصكؿ عمى حؿ سريع لممشكؿ   .ب   
ػ أفكر في عدد مف الطرؽ المختمفة لحميا .ج   
أبحث عف طرؽ قاـ الآخركف بحؿ المشكمة مف خلاليا .  ػد   



ػ أحاكؿ إيجاد الطرؽ الأفضؿ لحميا   .ه   
 18 ـ أنا أكثر ميلا إلى ;

ػإيجاد طرؽ العمؿ ك استخداميا حيث أمكف .أ    
ػالتنبؤ حكؿ كيؼ تعمؿ الأنماط المختمفة معا  .ب   
ػ البحث عف الجنسية بغض النظر عف الثمف .ج   
ف طرؽ جديدة  لعمؿ الأشياء .    لتفتيش عاد.    
. الأفضؿأككف غير راضي حتى أجد الطريقة  -ه   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



نبيل " المعرب (Speilberger)2:91(; مقياس قمق الامتحان لسبيمبرجر  3الممحق )
 .(2:95عبد الحميد عبد الحافظ ) و "الزىار

نرجك منؾ الإجابة عمييا بكؿ نضع بيف يديؾ مجمكعة مف الأسئمة  ، أختي التمميذة التمميذ  أخي
ك مكضكعية، ك اعمـ أنو ليس ىناؾ إجابة صحيحة ك أخرل خاطئة ، بؿ اختر الإجابة التي صدؽ 

 أماـ إجابتؾ .  )×(تنطبؽ عميؾ أكثر ك ضع علامة 

 الرقم العبارات أبدا أحيانا غالبا دائما

 1 الامتحاف عمى الإجابة أثناء الارتياح ك بالثقة أشعر     
 2 بالاضطراب الإحساس ك بالارتباؾ أشعر الامتحاف أثناء      
 3 الامتحاف في أدائي في يتدخؿ المادة في العلامة في تفكيرم     
 4 اليامة الامتحانات أثناء شديدة ببركدة أشعر ػ     
 5 الدراسة مف أنتيي سكؼ كنت إذا فيما أفكر نفسي أجد الامتحانات أثناء     
 6 ارتباكا ازددت كمما ، جاد أداء الامتحاف في أدائي كاف كمما     
 7 أثناءه تركيزم في يتدخؿ الاختبار في المنخفض الأداء في التفكير     
 8 ىاما امتحانا آخذ عندما شديدة بعصبية أشعر     
 9 بسببو شديدة بعصبية أشعر للامتحاف استعد عندما     
 10 الامتحاف كرقة استلاـ قبؿ بالارتباؾ أحس     
 11 جدا متكتر أنني أشعر الامتحاف أثناء     
 12 الامتحاف مكقؼ يزعجني ألا أتمنى     
 13 بالمعدة شديد بارتباؾ أشعر اليامة الامتحانات أثناء     
 14 ) فاشؿ)ة كأنني ك أشعر اليامة الامتحانات أثناء     
 15 الياـ  الامتحاف أثناء بالذعر أشعر     
 16 الياـ الامتحاف أثناء  بالقمؽ أشعر     
 17 الرسكب عكاقب في أفكر نفسي أجد الامتحانات أثناء     
 18 اليامة الامتحانات أثناء بسرعة يدؽ بقمبي أشعر     
 19 ذلؾ أستطيع لا لكف القمؽ إنياء أحاكؿ الامتحاف مف الانتياء بعد     
 20 تماما   أعرفيا التي الحقائؽ أنسى أنني درجة إلى بالعصبية أشعر الامتحانات أثناء     

 



 فاروق " المعرب "Hermans " 2:81 (; مقياس الدافعية للإنجاز لييرمانز4الممحق)
 .(1891)"  الفتاح موسى عبد

( فقرة ناقصة ، نرجك منؾ )م( قراءتيا بتمعف   33أخي التمميذ أختي التمميذة ، نضع بيف يديؾ )م( )
أماـ  )×(ك اختيار ما تتميا ، مف خلاؿ اختيار الاقتراحات التي تأتي كؿ فقرة ، ك ذلؾ بكضع علامة 

( ، لا تضع أكثر مف علامة في الفقرة الكاحدة ،  أ ـ ب ـ ج ـ د( ك ) أ ـ ب ـ ج ـ د  ـ هالعبارات ) 
 صحيحة ك أخرل خاطئة .  مع العمـ أنو لا تكجد إجالة

ـإن العمل شيء;2  
 أ(أتمنى ألا أفعمو)...( 

 ب(لا أحب أداؤه كثيرا جدا)...( 
 ج (أتمنى أف أفعمو)...(
 د( أحب أداءه )...(  

 ق( أحب أداءه كثيرا جدا)...( 
ـ في المدرسة يعتقدون أني;3  

 أ( أعمؿ بشدة جدا)...(
 ب( أعمؿ بتركيز)...(

..(ج (أعمؿ بغير تركيز).  
 د( غير مكترث بعض الشيء)...( 

 ق(  غير مكترث جدا)...(
ـأرى أن الحياة التي لا يعمل فييا الإنسان مطمقا;4  

 أ( مثالية)...(
 ب( سارة جدا)...( 

 ج ( سارة )...(
 د( غير سارة)...( 

 ق( غير سارة جدا)...(  
ـ أن تنفق قدرا من الوقت للاستعداد لشيء ىام;5  



الكاقع)...(أ( لا قيمة لو في   
 ب( غالبا ما يككف أمرا ساذجا)...(

 ج ( غالبا ما يككف مفيدا)...(
 د( أنو قدر كبير مف الأىمية)...( 

 ق( ضركرم لمنجاح)...(  
ــ عندما أعمل مسؤولية أمام نفسي تكون; 6  

 أ( مرتفعة جدا)...(
 ب( مرتفعة)...(

 ج (ليست مرتفعة ك لا منخفضة)...(
 د( منخفضة)...( 

منخفضة جدا)...( ق(   
ـ عندما يؤدي العمل أمامي و من أجمي فإنني ;7  

 أ( أعقد العزـ عمى أف أبذؿ قصارل جيدم أف أعطي عف نفسي 
 ب( انطباعا حسنا)...(

 ج (أكجو انتباىا شديدا عادة إلى الأشياء التي تقاؿ)...(
 د(  لي ميؿ كبير إلى الأشياء التي لا علاقة ليا بالمدرسة )...( 

مل عادة;ـأع8  
 أ( أكثر بكثير مما قررت أف أعممو )...(

 ب( أكثر بقميؿ مما قررت أف أعممو )...(
 ج (أقؿ بقميؿ مما قررت أف أعممو)...(

 د( ّ أقؿ بكثير مما قررت أف أعممو )...(
ـ إذا لم أصل إلى ىدفي و لم أؤدي مسؤولية تماما عند إذن ;9  

قصارل جيدم لمكصكؿ إلى ىدفي )...( أ( أستمر في بذؿ  
 ب(أبذؿ جيدم مرة أخرل لمكصكؿ إلى ىدفي)...( 

 ج (أجد مف الصعكبة أف أحاكؿ مرة أخرل)...(



 د( أتخمى عف ىدفي عادة)...( 
ـأعتقد أن إنجاز الواجب في المدرسة أو العمل ;:  

 أ(غير ىاـ جدا)...( 
 ب( غير ىاـ)...(

 ج (ىاـ )...(
(د(  ىاـ جدا)...  

ـالبدء في أداء الواجب في المدرسة أو العمل يكون;21  
 أ( مجيكدا كبيرا جدا)...(

 ب( مجيكد كبيرا)...(
 ج (مجيكدا متكسطا)...(

 د(  مجيكدا قميلا جدا)...(
ـ في المدرسة أو العمل فإن معايير العمل التي أضعيا لنفسي تكون;22  

 أ( مرتفعة جدا )...(
 ب( مرتفعة )...(

)...( ج (متكسطة  
 د( منخفضة )...( 

 ق(منخفضة جدا )...(
ـإذا كنت قبل المذاكرة أو العمل أشاىد التمفزيون أو سماع الراديو فإني بعد ذلك;23  

 أ( دائما أعكد مباشرة إلى المذاكرة )...(
 ب( أستريح قميلا ثـ أعكد لمعمؿ )...(

 ج (أتكقؼ قميلا قبؿ أف أبدأ العمؿ مرة أخرل)...(
أف الأمر شاؽ جدا أم أبدأ مرة أخرل)...(  د( أجد  
ـ إن العمل الذي يتطمب مسؤولية كبيرة;24  

 أ( أحب أف أؤديو كثيرا)...(
 ب(أحب أف أؤديو أحيانا)...( 

 ج (أؤديو فقط إذا ككفئت عميو جدا )...(



 د( لا أعتقد أف يككف قادرا عمى تأديتو)...( 
 ق( لا يجذبني تماما )...(

ن أني;ـيعتقد الآخرو25  
 أ( أذاكر بشدة جدا )...(

 ب( أذاكر بشدة )...(
 ج (أذاكر بدرجة متكسطة )...(

 د(  لا أذاكر بشدة جدا )...(
 ق( لا أذاكر بشدة )...(

ـأعتقد أن الوصول إلى مركز رفيع في المجتمع يكون;26  
 أ( غير ىاـ )...(

 ب( لو أىمية قميمة )...(
 ج (ليس ىاـ جدا )...(

حد ما )...(د(  ىاما إلى   
 ق(ىاما جدا )...(

ـ عند عمل شيء صعب فإنني ;27  
 أ( أتخمى عنو بسرعة )...(
 ب( أتخمى عنو سريعا)...(

 ج (أتخمى عنو بسرعة متكسطة )...(
 د(أتخمى عنو سريعا جدا)...(  

 ق(أضؿ أكاصؿ العمؿ عادة )...(
ـ أنا بصفة عامة ;28  

 أ( أخطط لممستقبؿ في معظـ الأحياف )...(
 ب( أخطط لممستقبؿ كثيرا )...(

 ج (لا أخطط لممستقبؿ كثيرا )...(
 د(  أخطط لممستقبؿ بصعكبة كبيرة )...(

ـأرى زملائي الذين يذاكرون بشدة أو يؤدون أعماليم بإمتياز ;29  



 أ( ميذبيف جدا )...(
 ب( ميذبيف )...(

 ج (ميذبيف كالآخريف الذيف يذاكركف بنفس الشدة )...(
يف )...(د(  غير ميذب  

 ق(غير ميذبيف عمى الإطلاؽ )...(
ـبالنسبة للأشخاص الذين يحققون مركزا مرموقا في الحياة ;:2  

 أ( كثيرا جدا )...(
 ب( كثيرا )...(
 ج (قميلا )...(

 د(  بدرجة صفر )...(
ـعندما أرغب في عمل شئ أتسمى بو فإنني ;  31  

 أ( عادة لا يككف لدم كقت لذلؾ)...(
ككف لدم كقت لذلؾ )...(ب( غالبا لا ي  

 ج (أحيانا يككف لدم قميؿ جدا مف الكقت )...(
 د(  دائما يككف لدم كقت )...(

ـأكون عادة; 32  
 أ( مشغكلا جدا )...( 

 ب( مشغكلا )...(
 ج (غير مشغكؿ كثيرا )...(

 د( غير مشغكؿ )...( 
 ق(غير مشغكؿ عمى الإطلاؽ )...(

أن أعمل في شيء ما دون تعب لمدة; ـيمكن33  
 أ( طكيمة جدا )...(

 ب(طكيمة )...( 
 ج (متكسطة )...(
 د(  قصيرة )...(



 ق( قصيرة جدا )...(
ـإن علاقاتي الطيبة في المدرسة و بالزملاء في العمل ;34  

 أ( ذات قدر كبير جدا )...(
 ب( ذات قدر )...(

 ج (أعتقد أنيا غير ذات قدر )...(
أنيا مبالغ في قيمتيا)...( د(  أعتقد  

 ق(أعتقد أنيا غير ىامة تماما )...(
يتبع الأولاد أبائيم في إدارة الأعمال لأنيم ;ـ35  

 أ( يريدكف تكسيع ك امتداد الأعماؿ )...(
 ب( محظكظكف لأف أبائيـ مديركف )...( 

 ج ( يمكف أف يصنعكا أفكارىـ الجديدة تحت الاختيار )...(
سيؿ كسيمة لكسب قدر كبير مف الماؿ )...(  د(يعتبركف أف ىذه أ  

ـ أنا في المدرسة أو العمل أكون ;36  
 أ( في غاية الحماس )...( 

 ب( متحمسا جدا )...(
 ج (غير متحمس بشدة )...(

 د( قميؿ الحماس )...( 
 ق(غير متحمس عمى الإطلاؽ )...(

;شيءـالتنظيم 37  
 أ( أحب أف أمارسو كثيرا جدا )...(

أمارسو )...( ب(أحب أف   
 ج ( لا أحب أف أمارسو كثيرا جدا )...(

 د(  لا أحب أف أمارسو عمى الإطلاؽ )...(
ـ ما يفوتني من عمل فإنني;38  

 أ(لا أنييو بنجاح  عمى الإطلاؽ )...( 
 ب(أنييو بنجاح نادرا )...( 



 ج (أنييو بنجاح أحيانا )...(
 د(  أنييو بنجاح عادة )...(

و  في العمل أكون;ـأنا في المدرسة أ39  
 أ( متضايقا كثيرا جدا )...(

 ب( متضايقا كثيرا )...(
 ج (أتضايؽ أحيانا )...(
 د(  أتضايؽ نادرا )...(

 ق(لا أتضايؽ مطمقا )...(
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الخصائص  السيكومترية لممقاييس الدراسة الاستطلاعية
 مقياس أنماط التفكير  (2ممحق رقم )ــ   2
 الثبات 2ــ   2

Corrélations 
 2التحميمي 1التحميمي 

التحميمي  1 Corrélation de Pearson 1 ,404* 
Sig. (bilatérale)  ,027 
N 60 60 

التحميمي  2 Corrélation de Pearson ,404* 1 
Sig. (bilatérale) ,027  
N 60 60 

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral). 
Corrélations 

 2تركيبي 1تركيبي 
تركيبيي  1 Corrélation de Pearson 1 ,485** 

Sig. (bilatérale)  ,007 
N 60 60 

تركيبيي  2 Corrélation de Pearson ,485** 1 
Sig. (bilatérale) ,007  
N 60 60 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 
Corrélations 

 2المثالي 1المثالي 
 **Corrélation de Pearson 1 ,566 1المثالي

Sig. (bilatérale)  ,001 
N 60 60 

 Corrélation de Pearson ,566** 1 2المثالي
Sig. (bilatérale) ,001  
N 60 60 

**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral). 



 
 

Corrélation 
 2العممي 1العممي 

العممي  1 Corrélation de Pearson 1 ,435* 
Sig. (bilatérale)  ,016 
N 60 60 

العممي  2 Corrélation de Pearson ,435* 1 
Sig. (bilatérale) ,016  
N 60 60 

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral). 
 الداخمي صدق الاتساق (  يمثل ال3ممحق رقم  )  3ـــ  2

 
 

Corrélations 
 2الكاقعي 1الكاقعي 

الكاقعي  1 Corrélation de Pearson 1 ,463* 
Sig. (bilatérale)  ,010 
N 60 60 

 Corrélation de Pearson ,463* 1 2الكاقعي
Sig. (bilatérale) ,010  
N 60 60 

*. La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral). 
 
 



 

 مقياس القمق ل ممحق  ـــ 3

 ثبات الاتساق الداخمي بطريقة التباين بتطبيق معادلة الفا لكرونباخ(  4ممحق   رقم ) 2ـــ  3

 
 
 
 
 

 صدق التمييزي أو صدق المقارنة الطرفية ( 5ممحق رقم )  3ـــ  3

 
Statistiques de groupe 

 فئة المجمكعات

N Moyenne Ecart type 

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 862, 3,659 54,28 16 الفئة العميا
 412, 1,749 42,33 16 الفئة الدنيا

 الكاقعي التحميمي العممي المثالي تركيبي 
 Corrélation de Pearson 1 -,176 -,268 -,348 ,004 تركيبي

Sig. (bilatérale)  ,352 ,152 ,060 ,984 
N 60 60 60 60 60 

 Corrélation de Pearson -,176 1 -,205 -,070 -,253 المثالي
Sig. (bilatérale) ,352  ,277 ,713 ,178 
N 60 60 60 60 60 

 Corrélation de Pearson -,268 -,205 1 -,211 -,140 العممي
Sig. (bilatérale) ,152 ,277  ,263 ,461 
N 60 60 60 60 60 

 Corrélation de Pearson -,348 -,070 -,211 1 -,198 التحميمي
Sig. (bilatérale) ,060 ,713 ,263  ,293 
N 60 60 60 60 60 

 Corrélation de Pearson ,004 -,253 -,140 -,198 1 الكاقعي
Sig. (bilatérale) ,984 ,178 ,461 ,293  
N 60 60 60 60 60 

Statistiques de fiabilité 
Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,687 20 



 
Test des échantillons indépendants 

 

Test de 
Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. T ddl 

Sig. 
(bilatér

al) 

Différ
ence 
moye
nne 

Différ
ence 
erreur 
stand
ard 

Intervalle de 
confiance de la 
différence à 95 

% 

Inférieur 
Supé
rieur 

 قمؽ
لامتحافا  

Hypothèse de 
variances 
égales 

1,054 ,312 12,49
5 34 ,000 11,94

4 ,956 10,002 13,8
87 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  12,49
5 24,382 ,000 11,94

4 ,956 9,973 13,9
16 

 افعية للانجازــ الد  4
عادة التطبيق ( يمثل 6ممحق )  2ــ  4  الثبات الاستقرار بطريقة التطبيق وا 

Corrélations 
 2الدافعية 1الدافعية 
 Corrélation de 1الدافعية

Pearson 1 ,508** 

Sig. (bilatérale)  ,000 
N 60 60 

 Corrélation de 2الدافعية
Pearson ,508** 1 

Sig. (bilatérale) ,000  
N 60 104 



**. La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral) 
 
 

 
الصدق التمييزي( يمثل 7ممحق رقم ) -3  

 

 
 
 
 
 
 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 
sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 
(bilatér

al) 
Différence 
moyenne 

Différe
nce 

erreur 
standa

rd 

Intervalle de 
confiance de la 
différence à 95 

% 
Inférie

ur 
Supérie

ur 
الكمي المجمكع  Hypothèse de 

variances 
égales 

31,083 ,000 6,275 30 ,000 5,6250 ,8965 3,7942 7,4558 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

  6,275 18,13
6 

,000 5,6250 ,8965 3,7426 7,5074 

 

 

 

 

Statistiques de groupe 
 الفئات

N Moyenne Ecart type 

Moyenne 
erreur 

standard 
 8525, 3,4102 74,813 16 الفئة العميا المجمكع الكمي

 2772, 1,1087 69,188 16 الفئة الدنيا



 نتائج متوسط الرتب للأنماط وفق درجة تفضيميا )قيمة اختبار فريدمان(. ( 8رقم ) ممحق -

Statistiques descriptives 
 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 
 67 34 6,465 50,26 436 التركيبي
 72 36 5,676 55,52 436 المثالي
 71 34 5,792 54,31 436 العممي
 73 33 6,412 56,42 436 التحميمي
 69 35 6,246 53,49 436 الكاقعي

 
Rangs 

 Rang moyen : 
 2,31 التركيبي
 3,32 المثالي
 3,01 العممي
 3,43 التحميمي
 2,93 الكاقعي

 
Tests statistiquesa 

N 436 
Khi-deux 135,881 
ddl 4 
Sig. asymptotique ,000 
a. Test de Friedman 
 

ايمثل العلاقة الارتباطية بين أنماط التفكير و قمق الامتحان لدى عينة  ( 9رقم ) ممحق -   
Statistiques de groupe 

 
نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type سطحي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 761, 8,014 50,97 111 تفضيؿ
 491, 8,855 48,89 325 معارضة

 
 
 



Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type ثنائي

Moyenne 
erreur 

standard 
 1,023 8,122 50,84 63 تفضيؿ قمقا لامتحاف

 454, 8,767 49,18 373 معارضة
 
Statistiques de groupe 

 
 

 
 نمط تفكير
 N Moyenne Ecart type تركيبي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 1,886 8,433 45,80 20 تفضيؿ
 425, 8,671 49,60 416 معارضة

 
Statistiques de groupe 

 
 نمط تفكير
 N Moyenne Ecart type مثالي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 961, 7,866 51,73 67 تفضيؿ
 457, 8,773 49,00 369 معارضة

 
 

Statistiques de groupe 
 

 نمط تفكير
 N Moyenne Ecart type عممي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 1,320 8,351 43,73 40 تفضيؿ
 428, 8,521 50,00 396 معارضة

 
 
 
 
 



Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type تحميمي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 1,045 9,581 48,01 84 تفضيؿ
 450, 8,440 49,76 352 معارضة

 
Statistiques de groupe 

 
نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type كاقعي

Moyenne 
erreur 

standard 
قمؽ 
 الامتحاف

 1,158 8,271 49,47 51 تفضيؿ
 446, 8,751 49,42 385 معارضة

 

. البحث أنماط التفكير و الدافعية للإنجاز لدى عينة يمثل العلاقة الارتباطية بين ( :رقم ) ممحق -  

Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type تركيبي

Moyenne 
erreur 

standard 
 857, 3,833 82,80 20 تفضيؿ دافعية

 329, 6,705 84,82 416 معارضة
 
 

Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type مثالي

Moyenne 
erreur 

standard 
 677, 5,539 83,73 67 تفضيؿ دافعية

 353, 6,778 84,91 369 معارضة
 
 
 
 



Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type عممي

Moyenne 
erreur 

standard 
 890, 5,629 86,05 40 تفضيؿ دافعية

 336, 6,694 84,60 396 معارضة
 

Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type تحميمي

Moyenne 
erreur 

standard 
 730, 6,694 84,23 84 تفضيؿ دافعية

 352, 6,595 84,85 352 معارضة
 

Statistiques de groupe 
 

نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type كاقعي

Moyenne 
erreur 

standard 
 1,011 7,223 85,94 51 تفضيؿ دافعية

 332, 6,519 84,57 385 معارضة
 
 

Statistiques de groupe 
 

 
نمط تفكير 
 N Moyenne Ecart type سطحي

Moyenne 
erreur 

standard 
 725, 7,641 84,66 111 تفضيؿ دافعية

 346, 6,233 84,75 325 معارضة
 
 
 
 
 
 



Statistiques de groupe 
 

فكير ت نمط
 N Moyenne Ecart type ثنائي

Moyenne 
erreur 

standard 
 782, 6,205 85,38 63 تفضيؿ دافعية

 346, 6,679 84,62 373 معارضة
 

 

  البحث.( يبين مستويات قمق الامتحان لدى عينة 21 )  رقم الممحق
 

     
 

 مستوى قمق الامتحان

 
  Effectif observé N théorique Résidus 

 
 136.3- 145.3 9 منخفض

 
 144.7 145.3 290 معتدؿ

 
 8.3- 145.3 137 مرتفع

 
Total 436     

 

 
 

Tests statistiques 
  

 
 مستكل قمؽ الامتحاف  

  
 

Khi-deux 272,372a 
  

 
ddl 2 

  

 

Sig. asymptotique 
.000 

  

 

a. 0 cellules (.0%) ont des fréquences théoriques inférieures 
à 5. La fréquence théorique minimum d'une cellule est 145 

   
 
 
 
 

    

Statistiques descriptives 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 
 6,611 84,73 105 63 436 دافعية
N valide (liste) 436     



 

 
 
 
 

 
 
 
 

 مستوىات لدافعية
 

 Fréquence Pourcentage 
Pourcentage 

valide 
Pourcentage 

cumulé 
Valide 75,7 75,7 75,7 330 معتدؿ 

 100,0 24,3 24,3 106 مرتفع
Total 436 100,0 100,0  

 في  أنماط التفكير تعزى لمتغير الجنس لدى عينة الدراسة.يمثل دلالة فروق ( 23رقم ) ممحق -

Tableau croisé نمط تفكير * الجنس 

 نمط تفكير 
 الجنس

 أنثى ذكر المجموع
 20 12 8 تركيبي 

 67 55 12 مثالي
 40 30 10 عممي
 84 60 24 تحميمي
 51 35 16 واقعي

 111 70 41 سطحي
 63 47 16 ثنائي التفكير

 436 309 127 المجموع
 

البحث لدى عينة مستوىات الدافعيةيمثل  (22رقم ) ممحق -  

 
Effectif 
observé N théorique Résidus 

 112,0 218,0 330 معتدؿ
 112,0- 218,0 106 مرتفع
Total 436   

Tests statistiques 
 مستكيات لدافعية 
Khi-deux 115,083a 
Ddl 1 
Sig. asymptotique ,000 
a. 0 cellules (,0%) ont des fréquences théoriques 
inférieures à 5. La fréquence théorique minimum d'une 
cellule est 218,0. 



Tests du khi-deux 
 

  Valeur ddl 
Signification asymptotique 

(bilatérale) 
 khi-deux de 

Pearson 9,400a 6 .152 

 Rapport de 
vraisemblance 9.614 6 .142 

 Association 
linéaire par 
linéaire 

1.574 1 .210 

 N d'observations 
valides 436     

 a. 0 cellules (.0%) ont un effectif théorique inférieur à 5. L'effectif 
théorique minimum est de 5.83. 

 Récapitulatif de traitement des observations 
 

  

Observations 
 Valide Manquant Total 
 N Pourcentage N Pourcentage N Pourcentage 
نمط تفكير *  

 الشعب
436 100.0% 0 0.0% 436 100.0% 

 Tableau croisé  
(  يمثل دلالة الفروق في أنماط التفكير تعزى لمتغير التخصص الذراسي 31)ملحك رلم –

 نمط تفكير 
Effectif 

     
 نمط تفكير 

 الشعب
 شعب أدبية شعب عممية شعب رياضيات المجموع

 20 4 9 7 تركيبي 
 67 20 30 17 مثالي
 40 13 19 8 عممي
 84 14 44 26 تحميمي
 51 19 24 8 واقعي

 111 28 57 26 سطحي
 63 16 28 19 ثنائي التفكير

 436 114 211 111 المجموع        
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