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Résumé

Plusieurs femmes algériennes mariées vivent difficilement leur sexualité a
cause de spasmes vaginaux involontaires repoussant toute tentative

d’accomplissement de 1’acte sexuel.

Cette problématique peut étre liée a une ambivalence entre dépasser 1’amour
du pére vers un objet adulte, ou a une castration féminine...qui suppose une
mauvaise perception de soi et de I’autre conséquence des conflits

intrapsychiques de chaque femme.

Elle peut étre liée a des mécanismes d’inhibition pour une identification
phallique carapace a controler 1’effet pulsionnel et affectif perturbateur des
objets sexuels; cela peut méme révéler la phobie d’une destruction de

I'intérieur du corps.

Dans notre quéte de ’ampleur interactif entre processus “’intra’’ et “’inter’’
par la symptomatologie vaginale involontaire, nous avons choisi d’appliquer
la méthode clinique en étudiant les cas a I’épreuve des tests projectifs,
Rorschach Systéme Intégré et dessin du bonhomme, en plus des entretiens
cliniques non directifs a viser de recherche pour mieux investiguer les

refoulés inconscients.

Mots-Clés : Perception de soi — Perception des relations objectales —
Sexualité féminine — Vaginisme — Rorschach Systéme Intégré — Dessin du

bonhomme — Entretien clinique non directif.



Abstract

Several married Algerian women have difficulty living their sexuality because

of involuntary vaginal spasms repelling any attempt to perform the sexual act.

This problem can be linked to ambivalence between going beyond the love of
the father towards an adult object, or to a female castration... which supposes
a bad perception of oneself and of the other consequence of the intrapsychic

conflicts of each woman.

It can be linked to mechanisms of inhibition for a shelled phallic identification
to control the disturbing instinctual and affective effect of sexual objects; it

can even reveal the phobia of a destruction of the interior of the body.

In our quest for the interactive magnitude between “intra" and "inter"
processes through involuntary vaginal symptomatology, we have chosen to
apply the clinical method by studying the cases to the test of projective tests,
Rorschach System Integrated and drawing of the man, in addition to the non-
directive clinical interviews to be aimed at research to better investigate the

unconscious repressed.

Key-words :  Self-perception -Perception of objectal relations — Female
sexual — Vaginimus dysfunction - Rorschach test Exner system — Draw-a-

person test - Non-directive clinical interview.
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« La conscience de mon corps, ce n’est pas la connaissance d’un bloc isolé, ¢’est un schéma
postural, c’est la perception de la position de mon corps par rapport a la verticale, a ’horizontale

et & certains axes de coordonnées importants du milieu dans lequel il se trouve » (M-P, 1967)".
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>- Andrieu.B. et Al., 2010, Le corps en Acte, p.60.
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"Je suis « un étre qui implique 1’étre d’autrui en son étre »" (J.-P. Sartre, 1943).
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%-«En moi, I’élément proprement identitaire, ¢’est ce dont je ne peux pas dire que je ne le suis pas, bien que
pour I’essentiel je n’y sois pour rien. »
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« Nous le savons, les personnages féminins restent bien souvent confinés dans un univers
de non-dit » (Montardre.H., 2002).
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_ jus primae noctis :ou le droit de cuissage, appelé aussi droit de jambage et parfois droit de dépucelage, est une légende vivace selon
laquelle un seigneur aurait eu le droit d'avoir des relations sexuelles avec la femme d'un vassal ou d'un serf la premiére nuit de
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ses noces. Ce « droit » réservant la défloration a un seigneur aurait été une déclinaison du droit de quittage ou de formariage, qui a
réellement existé, qui obligeait un serf voulant marier sa fille en dehors du fief de son seigneur a payer au dit seigneur trois sous en
échange de son autorisation symbolique du mariage. Une conception mythique largement répandue autrefois et minutieusement
rapportée par James George Frazer dans Le Rameau d'or, voulait que le vagin des vierges soit un nid de serpents (serpent dans la
culture) d'ou l'origine du droit de cuissage, c'est-a-dire la coutume qui voulait que, lorsqu'une vierge se mariait, elle était déflorée par le
chaman ou le chef de tribu avant de partager la couche de son mari. Le sens de ce rite était alors clair car, investis d'une puissance
sacrée, ces personnages étaient les seuls qui pouvaient affronter le danger mortel de la premiére union.
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%_ «Je trouve qu'il m'est relativement facile d'étre proche des autres et je suis confortable dans cette situation
de proximité, dans la mesure ou les autres réagissent adéquatement. Il m'arrive rarement de craindre d'étre
abandonnée et je ne m'inquiéte pas si quelqu'un cherche a se rapprocher de moi ».

%7_ « Je trouve que les autres refusent d'étre aussi proches de moi que je le souhaiterais. Je pense souvent que
les autres ne m'aiment pas réellement ou ne désirent pas rester en ma compagnie. Je désire pourtant étre trés
proche des autres mais quelquefois, cela leur fait peur et les fait fuir».
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*_ «Je me sens mal a I’aise & I’idée d’étre trop prés des autres. Je trouve difficile de faire totalement
confiance aux autres ou dépendre d’eux. Je suis nerveux (se) quand quelqu’un cherche a étre trop intime
avec moi. Il arrive que des personnes cherchent a étre plus proches de moi mais je ne me sens pas trés bien
avec cela ».
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« (Le Ca), est Ia partie Ia plus obscure, Ia plus impénétrable de notre personnalité. [Lieu de]
Chaos, marmite pleine d’émotions bouillonnantes. Il s'emplit d’énergie, 4 partir des pulsions,
mais sans témoigner d’aucune organisation, d’aucune volonté générale; il tend seulement 4
satisfaire les besoins pulsionnels, en se conformant au principe de plaisir. Le Ca ne connait et

ne supporte pas la contradiction. On n’y trouve aucun signe d’écoulement du

temps » @‘Md)

«Dans la maison de votre corps, les murs ont tout entendu et jamais rien oublié. Ces murs, ce
sont vos muscles. Dans les raideurs, les crispations, dans les faiblesses et dans les douleurs des
muscles de votre dos, de votre cou, de vos jambes, de vos bras, de votre diafragme, de votre

ceeur, et aussi de votre visage et de votre sexe, se révéle toute votre histoire, de la naissance

Jusqu’a aujourd’hui » @M . )
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« Pendant que la philosophie soutient 1’édifice du monde,

la faim et I’amour en forment les rouages » (Schiller, Les sages).
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«Les problémes ne sont pas faits pour les méthodes, mais les méthodes pour les problemes. »
(Lagache, 1949).
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«Faire des taches, c’est produire accidentellement des formes a partir desquelles des idées
viennent a I’esprit; et faire une esquisse, c¢’est donner une forme a des idées que 1’on invoque en

faisant des taches» (Cozens, 2002).
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6_LAPCM(Alger2) : Fergani.L., Haddadi.D. (2016), Quelques considérations sur ’application de la Constellation suicidaire (S-CON)
du Rorschach Systéme Intégré en Algérie, 6 éme journée scientifique sous le théme : De I’application des tests en Algérie ; Haddadi.D.,
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™. Déduite du consentemant éclairé utilisé par le Pr Samai-Haddadi.D. et le Pr Zioui, lors de son étude
normative algérienne du Rorschach Systéme Intégré (2015).
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Formulaire de consentement éclairé

Accepte de participer a une recherche portant sur : la problématique du vaginisme, dans
le cadre d’un Doctorat en Psychologie clinique, préparée par la doctorante : Morsli
Aicha, et dirigée par : Mme Haddadi-Samai Dalila, docteur en psychologie clinique, et
responsable du laboratoire de psychométrie LAPCM a I’Université d’Alger- Abou El
Quassim Said ALLAH- (Bouzaréah).

Il m’a été précisé, que je suis libre d’accepter ou de refuser cette participation a tout
moment.

J’ai regu et j’ai bien compris les informations suivantes :
*je pourrai obtenir une information en retour a I’issue de la recherche ;

*les données qui me concernent resteront confidentielles et ne pourront étre exploitées
dans le cadre d’une publication qu’a condition qu’il y ait un strict respect de mon
anonymat.

Signature de la doctorante Signature de I’intéressée
menant la recherche précédée de la

“’lu et approuve’’

439 | iai.a



3 by galal
Grille de cotation du dessin du bonhomme
ASPECT GLOBAL

a) Situation du dessin sur la feuille
» Utilisation de l'espace global du dessin D * Centre ]

» Centre-Droite T
» Haut-Gauche —

» Bas-Gauche T
» Haut-Centre —

* Bas-Centre ]
* Haut-Droite *
* Bas-Droite ]
* Centre-Gauche —

b) Dimensions :

Taille globale

Téte (sans les cheveux)

Tronc (épaule/entre jambes)

Bras (épaule/doigts)

Jambes (entre jambes/pieds)

c) Proportions :

1.5="Tronc/Téte=2.4
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1.25 =Bras/Tronc= 2.0

0.75 =Jambe/Tronc= 1,2

d) Trace:

- Tracé continu

- Tracé discontinu

- Tracé appuyé

- Tracé léger

- Tracé sir, direct

- Tracé repris

- Pointillisme

- Stries, ombres, quadrillages

- Estompages, grisailles

- Ratures, gommages

- Lignes courbes

Degré d'accomplissement du dessin:

Présentation de la silhouette:
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- Lignes droites

- Lignes brisées, anguleuses

- Boucles

- Accentuation ligne centrale
verticale

- Accentuation de I'horizontale

- Taches et noircissement

- Aspect sale, barbouillé

- Excés de précision dans les
détails

- Parties laissées en blanc

- Autre

+ +/- -
O U
Face Profil

| |




Bras Jambes

Position des membres : D D

Avec Sans
Mouvement: D D
Symétrie:

- absence de probléeme

- prob. Mineurs

- prob. Majeurs

Expression :
- Souriante [ ] - Placide
- Triste ] - Etrange
- Peur [ ] - Autre
- Agressive [ ]
ASPECT DETAILLE -
0 = omission d'un élément
1 = pas de détails soulignés de maniere particuliére
2 = élément travaillé avec minutie
3 = détail accentué d'une maniére spéciale (par le trait ou la forme)
4 = détail trés bizarre
Cheveux [ ] Menton
Téte [ ] Cou
Expression du visage [ ] Tronc
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Sourcils

Yeux

Pommette

Nez

Bouche

Oreilles

Barbe, moustache

Sexuation :
Aucune
Cheveux
Ajouts:
Vétements

Accessoires

Eléments de la nature

Remarques:

Tailles, fesses

Bras

Mains

Doigts

Jambes

Pieds

Autres

Accessoires

Vétements

Obijet de la peur

Personnes

Autre
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Adaptation de la grille de cotation Jourdan-lonescu & Lachance Par C. Valérie Moore 2000.
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Déterminants & (2) Contenus P | Z  Cotations

Qualité Formelle Spéciales

I 1 | Wo Fo A P | ZW
2 | Wo FC’o Hd,Ay ZW | PHR
3 | Wo Fu A W
Il 4 | Do 6 FMa.Cu 2 | A
I |5 | Do Mao H,A,Hh | P GHR
6 | Do F- Hh
7 | DdSo 24 | Fu Hh
IV |8 | Do 7 Fo (H) P GHR
9 | Do 7 FVo (H) P GHR
\ 10 | Wo FC’o A P | ZW
VI |11 | Do FYo Hh
12 | Do F- Hd PHR
VIl |13 | Do Mpo 2 |H GHR
VIl | 14 | Wo F- An ZW
15 | Do 1 FMao A COP, GHR
IX |16 | Wo Fo (Hd), Ay ZW | GHR
17 | Wo Mp- Hd ZW | PHR
X 18 | DDSo 22 | Mp- Hd,Ay PHR
19 | Do 1 Fu A P
20 | Ddo 21 | F- Ay
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I 1| Do 4 |F A
2 | Do 7|F A
3| Do 1|F - A
Il 4 | Do 3|mp o] An,Sx,BI
51| Do 6 | FMp o] 2 | A
i 6 | Do 7|F o An,Sx
7 | Do 3|F o] A
v 8 | Do 3| m'p.FD u Bt,Fd
Vv 9 | Wo FMp o] A W
\ 10 | Ddo 99 | F - A
Vil | 11 | Do 2 |F o 2 | A
12 | Ddo 99 | F u A,Hd CON
VIll | 13 | Ddo 23 | F u An,Sx
IX 14 | Ddo 35| F u An,Sx PSV
X 15 | Do 9|F - An,Sx
16 | Do 10 | F u An,Sx PSV
17 | Do 15 | C.Mp o A CON
18 | Do 12 | F - A
PR PRI
I 1| Wo F (H),Hx,Art z AB
w
2 | Do 7 | FD Ad
3 | Ddo 99 | F (A) PER
4 | Ddo 24 | FY An,Xy
5 | Ddo 31 A
6 | Do 7 A
7 | Wv FY BI CcP
Il 8 | Ddo 99 | FMa A cop
9 | Do F Hd,Cg
10 | Do F.FD H,Cg
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11 | Do 3 | m'a. o) Bl,An MOR
12 | Ddo 99 | Ma - A,BI,Hx AG,INC,AB
[ 13 | Ddo 32 | Mp o] Hd
14 | Do 3| CF o] Cg
15 | Dv 2 | FC o] Bl
16 | Do Ma-p o H,Hx AB
17 | Do 7 Mp u (H),Cg MOR,INC
18 | Ddo 99 | F.m'p - An,Sx
19 | Ddo 27 | FMp A,H,Sx INC
v 20 Wo FV.FD.FMp (H) \ZN MOR,PER
Vv Wo . o] VA
21 FMa.C A W
22 | Do 10 | FMp u Ad
23 | Do 9 F - An,Sx
24 | DdSo 99 | Mp.FD H,An,Sx
Vi Wo 0 VA
25 F A W MOR
26 | Do 3 F u Ad MOR
27 | Ddo 33 | F u An,Sx PER
Vil | 28 | Do 1 Mp o Hd,Hx AB,ALOG,
29 | Do 3 Mp u (H),Hx AB,ALOG
Wo z
30 F An,Sx W
31 | Do 2 Mp.V.FD H AB,ALOG
32 | Do 3 F A,Hd AB,CON
Vil 33 Do F o] A
I 1
34 | Ddo 99 | F - An,Sx PSV
35 | Do F.Ma u (Hd),H AB,ALOG
IX 36 | Do FMp o A,Cl,Hx AB,ALOG,COP
37 | Do 99 | F.Mp - H,An,Sx,Sc,Hx éB’COP'MOR’IN
38 | Ddo 99 | Ma.FD u An,Sx,Hd PSV,COP,PER
X 39 | W+ F o] Bt,Na z PER
w
40 | Wv F.Ma u Sx COP,PER

452 | iai.a




AanE Al

I 1| Wy Fr o Art PER

2 | Do 7|F u Ls

3 | Ddo 99 | FMa o Ad,Art

4 | Do 4 | Mp.C' o | 2 | (H)Art PER
I 5 | Ddo 99 | Fr o An,Sc,Sx PER
11 6 | Do 5|F o (Ad)
v 7 | Wo F o| 2 |A W

8 | Do 3|F u Bt

9| Wv FMp o] A

10 | Wv F o] Bt

11 | Wo F u A ZW

12 | Do 6 | F.FD u Cg,Sc
\Y 13 | Wo F o A P | ZW

14 | Wo F o A ZW

15 | Wo FMa.C' o A P | ZW | PER
VI | 16 | Do 3| ma - Sc

17 | DdSo 99 |F o | 2 |Ay

18 | Do 3 FMp o (H)

19 | Do 1| TF u Na
Vil | 20 | Do 6 F.FD o An,Sx

21 | Do 2 F - Ge

22 | Do 2 F o Art PER
VIl | 23 | D+ 1 FMa o | 2 |A P |ZA

24 | Ddo 23 F.FD u An PER

25 | Wo TF o Art ZW | PER
IX 26 | Do 3 FC - A

27 | Do 1 F - Ge

28 | Do 5 F - Bt
X 29 | Do 10 F u Sc

30 | Do 15 m'a fo) Bt

31 | Do 7 TF.FD u Bt

32 | Do 8 FMp.TF o A PER

33 | Ddo 99 FMa u A
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