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  دور الأسرة في توفير 

  السند النفسي والاجتماعي لذوي الاحتياجات الخاصة

	 		 		 		 	

  بن يوسف أمال .أ

 6ديةاجامعة 

�
�	W� �

	ê…ýî7ß	ˆäß	ÝÐĐÛa	åšn¤	òîÇbànua	ò÷îi	µëc	ñŠ�þa	�nÈm	L			êˆ7ç	óÈ7�m
		bè7ÜÐ�	†Çb7�í	ðˆÛa	ðìi�Ûaë	ïÔöýÈÛaë	ï�ÐäÛa	ì¦a	�ÏìnÛ	ò��û½a	Ç		ó7Ü

	õbäi	òÛëbªë	éi	òĐî�a	òîÇbànuüa	ÒëŠÄÛa	Éß	æbØß⁄a	‰†Ó	áÜÓdnÛaë	ò’íbÈ½a
						é7i	ò7Đî�a	ò7÷îjÛa	É7ß	Õ7Ïaìníë	ó7‘bànîÛ	òàîÜ�Ûa	énî–‚‘	L			�Ïì7ni	Ù7Û‡ë

Éàn�a	¿	´vnäßë	´§b•	…aŠÏc	åíìØmë	L			ò7í…bÈÛa	ò7Ûb§a	¿	aˆç–		Þb7y	¿
òÓbÇ⁄a	åß	ïÛb�ë	áîÜ�	ÝÐ�	…ìuëMÒ…b•	a‡g	bßc					ýßb7y	ý7Ð�	æb7×	æc

ò•b¨a	pbubînyüa	ðë‡	ò÷Ï	åà™	x‰…cë	òÓbÇfiÛ	L			æì7Øí	aˆ7ç	bç‰ë…	æbÏ
		æëŒ7îàníë	òî•ì–�	ðë‡	…aŠÏc	Éß	ÝßbÈnm	bèãc	‰bjnÇa	óÜÇ	Öb‘	†uë	ÝÔqc

	òî�ÐäÛa	ò‘b’�aë	òÏbçŠÛaë	òî�b�§a	åß	�j×	‰†ÔiN	 	

�	�E	W� �

				7Ïc	Ý7×	ó7ÜÇ	Þb7ª	ü	Šqûí	ñŠ�c	ðc	¿	ÖbÈß	ÝÐ�	ñ…üë	æg		ñŠ7�þa	…aŠ
åí†ÛìÛa	ò•b�ë	Lâbm	‰bîèãa	bàèí†Û	t†°	‡g	L	�j×	Ýßc	òjî�ë	ïÐ�bÇ	ÎaŠÏë

				ð‰b7u	á7Üyë	åí†7ÛaìÜÛ	òj�äÛbi	ÊëŠ’ß	Ýr¹	ê…ýîßë	ÝÐĐÛa	æc	‰bjnÇa	óÜÇ
éÔîÔ¤	L		é7Û	æìäjíë	‰ì–Ûa	å�yc	¿	éãë‰ì–ní	�îä¦a	éäíìØm	òÜyŠß	¿	bàèÏ
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íë	Ý×b’½aë	†îÔÈnÛa	åß	òîÛb�	òîÛbî�	pbîy			é7Ûý�	å7ß	æìÔÔ°ë	éi	æì�Š
			á7ç	b7èÔîÔ¤	aìÈîĐn7�í	�	�Ûa	âýyþaë	pbjËŠÛaë	õbî‘þa	L			Ý7×	æìĐÔ7�îÏ

†í†¦a	…ìÛì½a	aˆç	¿	áèßýycë	áèmbjË‰	L				Ý7×	æb7Ï	b7ß	òçbÈi	ê…ýî¶	éãc	üg
				Ý7ßc	ò7jî¢	æìib7–íë	áĐzn7m	Òì�	òîÜjÔn�½a	pa‰ì–nÛaë	âýyþa	L		ó7ÜÇ

íìØm	åÇ	´Ûëû�½a	bàèãc	‰bjnÇaÝÐĐÛa	aˆç	å	L				ò7Üà�ë	ò7jî¢	æbib7–í	aˆèië
òîÛbÈÐãüaë	òî�ÐäÛa	pb�ìÌšÛa	åß	L	æbÈÔîÏ	bàèäîi	â…b–nÛaë	ÊaŠ–Ûa	t†°ë

								´ÏŠ7ĐÛa	†7ya	µg	kj7�Ûa	Êb7u‰gë	lb7nÈÛaë	paŠ7í�nÛaë	âì7ÜÛa	ÂbÔ�g	¿
éãìßŠÌíë	L		énîÛëû7�ß	kä£ë	ï�ÐäÛa	ÁÌšÛa	åÇ	ÑîÐ‚nÜÛ	òÛëbzà×	ÙÛ‡ë
ÙÛ‡	åÇ	L	ÁÔ�í	bß	bjÛbËë			bç†7yìÛ	âþa	µg	lbj7�þa	É7uŠmë	âìÜÛa	L		ó7ÜÇ

	ÝÐĐÛa	aˆç	õbÔi	æbàšÛ	òîÏb™⁄a	âbè½aë	õbjÇþa	bèîÛg	Ý×ìn�	�Ûa	bèãc	‰bjnÇa
	òîÔöýÈÛaë	òî�ÐäÛaë	òí†�¦a	òîybäÛa	åß	énßý�ëN	 	

					¿ë	Ý7ÐĐÛa	òî7–‚‘	õb7äi	¿	‰ë…	å7ß	ñŠ�ÿÛ	bß	æaŠØã	åØ¹	ü	ÙÛ‡	åßë
üaë	ïÔöýÈÛaë	ï�ÐäÛa	éäíìØm		áîçb7Ð½aë	pbÇbjĐãüa	Þý�	åß	ÙÛ‡ë	LïÇbànu

			d7’ämë	æì7Ønm	é�Ðã	åÇ	ém‰ì–Ï	LéÛìy	bèãìØm	�Ûaë	bèîÏ	éÛ	�bnm	�Ûa	‰aë…þaë
				æì7Øm	ÙÛˆ7ië	é7äß	æìiŠÓþa	ò•b�ë	éîÏ	åíŠ�Ła	õa‰cë	âbØycë	pbÇbjĐãa	åß

åíŠ�Ła	paŠß	¿	ñŠçbÄÛa	ñ‰ì–ÜÛ	Ý•þa	Õj�	ò×‰†½a	ñ‰ì•N	 	

g	ïmdí	ÝÐĐÛa	aˆç	æg		µg	ò7�bß	òub¡	ìçë	ïÇbànuüa	ð…b½a	�bÈÛa	aˆç	µ
éä�	Ýrß	¿	áç	å¾	éãaŠÓc	åß	Šr×c	âbànçaë	òíbÇ‰	L	éi	ò•b¨a	émbîuby	éí†Ûë

	òÛby	¿	æìãìØí	åíˆÛaë	éä�	ðë‡	åß	ÞbÐ�þa	pbîuby	åÇ	†íŒm	ëc	ÑÜn¥
ò77•b�	òî×ìÜ77�	ëc	ò77îÜÔÇ	ëc	òîà77�u	L	òî77�ÐäÛa	pb77ub§a	êˆ77ç	µëc	å77ßë

a	òu‰†Ûbiôì–ÔÛN 

		ò7•b¨a	pb7ubînyüa	ðë‡	åÇ	sí†§a	åØ¹	ü	L				áçõb7ànãa	å7Ç	ÞŒ7È¶
ïÇbànuüa	L´ÓìÈ½a	áçõbäic	ì−	õbiłÛ	pbçb£a	ò�¼	†•‰	åØ¹ë	L		êb7£üa
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ÞìjÔÛa	¿	Ýràníë	Þëþa	L			Š7qc	ðc	…ì7uìÛ	‰bØã⁄a	¿	Ýràn½aë	ïãbrÛa	êb£üaë
§aë	ÝîÛ†nÛa	Ýr¹	ðˆÛaë	sÛbrÛa	êb£üaë	òÓbÇfiÛò�ŠÐ½a	òíbà	L			êb7£üa	aˆ7×ë
ïöŒ¦a	œÏŠÛaë	ÉäÔ½a	āaŠÇ⁄a	åàšn½aë	ÉiaŠÛa	L	ášîÏ	�ßb¨a	êb£üa	bßc

				ïöb7èäÛa	Þb7àç⁄aë	ò7ÓbÇfiÛ	ï7ÜØÛa	œÏŠÛaë	āaŠÇ⁄a	L				êˆ7ç	Þý7�	å7àÏ
							ó7ÜÇ	é7�Ðã	µg	Öb7È½a	ñŠ7Äãë	�7–ß	…†7zní	õbiŁa	bèvènäí	�Ûa	pbçb£üa

	åÇ	ñ‰ì•	æìØí	ÝÐĐÛa	æc	‰bjnÇüa	áèàîîÔmë	åíŠ�Ła	ñŠÄã	Þý�	åß	é�Ðã
émbîãbØßgë	éma‰†ÔÛ	L	åíìØm	óÜÇ	�ØÈäm	ñŠ�þa	bèÜà¤	�Ûa	pbçb£üa	ÙÜnÏ

			…Š7ÐÛa	ó7ÜÇ	bèma‡	†y	¿	Šqûm	ü	òÓbÇ⁄a	æü	ÖbÈ½a	…ŠÐÛa	†äÇ	paˆÛa	âìèÐß
	õbiŁa	pb×ìÜ�Ï	áçõbäic	óÜÇ	õbiŁa	ÒŠ�	åß	æbßŠ§aë	Òì¨a	Šqûí	bß	‰†Ôi

	7i	òyëa�½a	āaŠ7Çc	´	L	Š7í�nÛa	L	ÂbÔ7�⁄a	L	‰b7Øã⁄a	L			õaì7Đãüa	ì7−	Ý7î½a	L
ÑîØnÛa	â†Ç	óÜÇ	òÛa†Ûa	pb×ìÜ�Ûa	L		ñŠ7�ÿÛ	Š‘bj½aë	ÍÛbjÛa	Šqþa	aˆç	âbßcë

				ï7�ÐäÛa	Õ7ÏaìnÛa	Õ7îÔ¤	ó7ÜÇ	ém†Çb�ßë	�Ïìm	¿	ÖbÈ½a	óÜÇM		ïÇb7ànuüa
Éß	æaŒmüa	åß	òÛby	…ŠÐÛa	bèi	ÕÔ°	�Ûa	òÓýÈÛa	ÙÜm	¿	ŠèÄí	ðˆÛaë		é7�Ðã	L

	åß	òÛby	éîÜÇ	ŠèÄîÏ	ïu‰b¨a	Áî�a	Éß	æaŒmüa	åß	òÛby	bšíc	bèi	ÕÔ°	bà×
				ò7Ûb§a	É7ß	ò7’íbÈ½aë	“îÈÛaë	ñbî§a	òÜ•aìß	¿	òjËŠÛaë	ïÜ�a†Ûa	…a†Èn�üa
	ñbî§a	Éß	ÑîØnÛaë	áÜÓdnÛa	ïÐîÃìÛa	ëc	ð†�¦a	—ÔäÛa	…ìuìi	òîÜÇ	ìç	�Ûa

Œmüa	òÛby	‰bèÃgë	bèmbjÜĐnßë	òîÇbànuüa			åíŠ7�łÛ	é7ÜjÔm	Þý7�	åß	æa 		å7ß
	én�‰†ß	émŠ�c	…aŠÏc	 	

									ÒŠ7�	å7ß	ò7ß†Ô½a	pb7ßìÜÈ½a	b7èãc	ó7ÜÇ	ò7îÇbànuüa	ñ†ãb7�½a	ÒŠÈmë
					ò7îÇbànuüa	püb7–müaë	pb7ÓýÈÛa	òØj7‘	õaŠ7u	…ŠÐÛbi	´Đî�a	åíŠ�Ła	L

						ò7ub§a	†7äÇ	ê†Çb7�íë	é7îänÈíë	án7èí	åß	Úbäç	æbi	…bÔnÇa	åíìØm	µg	ð…ûm
îÔnÛa	óÜÇ	�ØÈäíë	åß	òybn½a	òîÇbànuüa	‰…b–½aë	pbÓýÈÛa	êˆ�	ïmaˆÛa	áî

éi	´Đî�a	ÝjÓN	 	
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					lì7jª	é7ãdi	…Š7ÐÛa	‰ì7–m	æc	—Ü‚n7�ã	bà×	ë				Ší†7Ôm	É7™ìßë	Þì7jÔß
		åà7™	æìØí	æc	ÙÛˆi	éäØ¹ë	òîÇbànuüa	òØj’Ûa	µg	ïànäí	ÙÛˆië	âa�yaë

‰aë…þa	�Ðã	bè�bÔníë	âìÔíë	òÇbà¦a	L			Ü7�	ñ‰ì7•	æì7×	éãa	Þby	¿	bßc	òîj
			ò7îãë†Ûbi	ŠÈ7’íë	òÇbà¦a	óÜÇ	…Šàníë	ÞŒÈäî�	éãbÏ	òîÛb§a	ém‰ì–Û	òšÏa‰ë

émaˆÛ	‰bÔnyüaN	 	

									…†7znm	b7çõbäic	Þì7y	Š7�þa	bè7Üà¤	�7Ûa	pb7çb£üa	Ù7Üm	Þý�	åßë
			åíŠ7�Ła	b7çõbäiü	b7ènÜßbÈß	Òý¢	ò÷ÐÛa	êˆç	Éß	ÝßbÈnÛa	òÔíŠ�ë	bènÜßbÈß	L

a	òÜßbÈ½a	Êaìãc	…†znm	òÜßbÈ½a	êˆç	åßëòíŠ�þ	L†¬	sîyZ	 	

 :א�Yi(�7 א:��

p†×c òÇìà© åß pb�a‰†Ûa Ýrß ò�a‰… I1980H J.Boulduine æc 	Ù7Ûbäç 

Þ‹bäß Š�cë ‹bn· ÉibĐi ˆjäÛa 			â†7Çë	áçŒ7vÇ	òv¡	ÞbÐ�þa	õüû�	Þbàç⁄aë
æìÈĐn�í	ü	áèãþ	âbè½a	áçõbĐÇgë	áèjí‰†më	áèàîÜÈm	åß	ôë†¦a	L†ÔÏ †¬ 

lþa aˆibã âþaë ¡	âìÔmòíbà ò�ŠÐß	Lêˆçë òÛb§a ð…ûm µg âbÄã 	�7Ë 	ŠÔn7�ß 

ÊaŠ•ë ðìic Šàn�ß Šqûí	b¾ bjÜ� óÜÇ ÕÏaìnÛa ï�ÐäÛa 	ïÇb7ànuüa 	Õ7çaŠàÜÛ 

åíc æìØm émbßbànça émbjË‰ë		aˆ7jã 	aŠàn7�ß 	é7ãdi 	Þëb7° 	éÇb7š�g µg 	†7ÇaìÔÛa 

òß‰b–Ûa ÙÛˆÛ æëûvÜí µg ñì�ÔÛa	kîÛb�c æë… òvy	Lbßc 	Êì7äÛa 	ïãb7rÛa 	å7ß 

jäÛaˆ áu�îÏ óÜÇ ÝØ‘ Ýçb£ émbjÜĐnßë	pbjËŠÛ	L	ý7×ë 	́ Çì7äÛa 	å7ß 	̂ 7jäÛa 

ïĐÈí �Ë bÔÏaìnß	LÝî¹ 				Ý7ßbÈní	�7Ûa	Ñ7Óaì½a	kä£ë	õaìĐãüaë	ÞaŒÈãüa	µg
åíŠ�Ła	Éß	bèÈß.	 	

��:א��\�Eא��1 א:�� �

aˆç ÊìäÛa åß Š�þa �nÈí ýßbÇ 	å7ß 	Ý7ßaìÇ 	Õ7îÔ¤ 	Õ7ÏaìnÛa	Læþ 	ò7�bî�	
ÝßbÈnÛa Ý�a… êˆç þañŠ� âìÔm óÜÇ ÷b�c 	ò7íŠ§a 	ò7î�aŠÔ¹†Ûaë	L	å7íc 	â�7°	
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åí†ÛaìÛa pbjË‰ pbubînyüa	ðë‡	òî–‚‘ë	æýàÈíë 	ó7ÜÇ 	ò7îàäm 	é7mbçb£a 

éma‰†Óë	Lém†Çb�ßë óÜÇ ‹ëb£ òß‹c 	ò7íì�a 	�7Ûa 	āŠ7Èní 			µg	éãì7™ŠÈíë	b7�
								ï7ÔîÔ§a	Ší†7ÔnÛaë	paˆ7Ûa	Þì7y	ò7îÔîÔy	ñ‰ì7•	åíì7Øm	åß	éäØ·	ÑÓaìß

áèmbîãbØß⁄	LëÙÛˆ× ÝÐĐÛa	|äß òíŠy 	�j7ÈnÛa 	å7Ç 	ê‰b7ØÏc 	é7ö…bjßë	L	aˆ7çë 

x‡ìàäÛa åß Š�þa 		a‰…b7Ó	é7îĐÈí 	ó7ÜÇ 	Ý7à¤ 	énîÛëû7�ß 	Õ7îÔ¤ë 	énîÛýÔn7�a	L
	‰aë…þa	�Ðã	éîĐÈmë. 

��:א�&*��j א:�� �

æg òíc òÜßbÈß âìÔm óÜÇ |ßb�nÛa ÞìÔÈ½a Âìjš½aë	LåØ· åß	ÝÐĐÛa	ÕîÔ¤ 

ÕÏaìnÛa ï�ÐäÛa- ïÇbànuüa íŠĐiòÔ Ýè�c	Læþ aˆç ÊìäÛa åß òÜßbÈ½a 	¿	ïàäí
	‰ìÈ7’Ûa	ÝÐĐÛa 	åßþb7i 	ï7ÔîÔ§a	L	ŠÏì7íë 	é7Û 	aì7u 	ê†Çb7�í 	ó7ÜÇ 	ÞýÔn7�üa	

ï–‚’Ûa ‰ŠznÛaë ï¯‰†nÛa	L		�7Ûa	‰aë…þaë	âbè½bi	âbîÔÛa	óÜÇ	ÝÐĐÛa	†íìÈmë
	áèä7îi	ÖŠÐm	üë	bçõbäic	ïÓbjÛ	ñŠ�þa	bèzä·	L				ò7•b�ë	b7çõbäic	|ßb7�m	æaë

bînyüa	ðë‡						¿	b7èi	âb7îÔÛa	aìÈîĐn7�í	�ë	aì7÷Đ�a	b7ß	Þby	¿	ò•b¨a	pbu
ñ‰ì•	å�yc	LåØÛ k¯ æc æìØí |ßb�nÛa ¿ …ë†y ò�ìjšß 		ðë‡	æc	s7îy

ò•b¨a	pbubînyüa	åíˆÛa æìÈnàní âbànçbi ÂŠÐß	LæìØí áè×ìÜ� 	lŠ7Óc µg 

áèäß	ÝÓþa	ÞbÐ�þa	ÚìÜ�	Lbà× éãc æë†¯ 	pbiìÈ7• ¿ 	áèÔÏaì7m 	É7ß 	�b7ÈÛa 

u‰b¨aï	Láèãþ æë†íŠíë	æìjÜĐí åß åíŠ�Ła ÙÛ‡ âbànçüa †öaŒÛa òíbà§aë 

ò�ŠÐ½a	Lónyë ¿ ï�‰†½a	Áî�a áèãhÏ æìÈÓìní aˆç ÊìäÛa åß lìÜ�c òÜßbÈ½a 

åß õýßŒÛa ñˆmb�þaë	Lx‡ìàäÛa	aˆçë 	å7ß 	Š7�þa 	áèî7ĐÈí 	�7Ë 	a‰…b7Ó 	ó7ÜÇ 

òîÛýÔn�üa …bànÇüaë óÜÇ �ÐäÛa. 

æc aˆç ÊìäÛa åß È½aòÜßb 			µg	ò7•b¨a	pb7ubînyüa	ðë‡	å7ß	ÝÐĐÛa	ÉÏ†m 

æbî–ÈÛa õìvÜÛa µg œÈi kîÛb�þa òîãaë†ÈÛa	LòvînäÛaë ñ†yaë ïç laŠĐ™a 

òîÜàÇ ìàäÛa	Ý’Ïë ÕÏaìnÛa ï�ÐäÛa-ïÇbànuüa.	 	
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ï�ÐäÛa	—n‚½a	éi	âìÔí	ÝàÇ	ðdÏ	éîÜÇë	ë	ÝßbÈnm	�Ûa	pb÷ÐÛaë	åí‰a…üa
üg	évöbnãë	ê‰b�	ïmdm	ò÷ÐÛa	êˆç	Éß				Êb7jĐãüaë	‰aë…þaë	ò7àîÔÛa	Þý7�	åß	

éÛìy	ñŠ�þa	éß†Ôm	ðˆÛa	L					Ý7ÐĐÛa	†7íìÈni	âì7Ôm	æc	pb7��û½a	p…a‰c	a‡hÏ
				ñb7î§a	É7ß	Ñ7îØnÛaë	áÜÓdnÛa	óÜÇ	ê†Çb�m	�Ûa	Ò‰bÈ½aë	pa�¨a	éib�×gë	L

						k7�y	ó7ÜÇ	ÚìÜ7�Ûa	¿	pýí†7Èmë	pa�7Ìm	ta†yg	�Èí	ðˆÛa	ÕÏaìnÛaë
bîãbØß⁄aë	pbub§aë	ÑÓaì½a	pN 

L?א�� Wא

-†î�a	†jÇ	†àª	ïÛ‡b’Ûa2001Z	 	

Mæb¹a	…aûÏ	Ñ‘b×2002ZòÓbÇ⁄a	òèuaì½	ÝÐĐÛaë	ñŠ�þa	…a†ÇgòÓbÇ⁄a	òèuaì½	ÝÐĐÛaë	ñŠ�þa	…a†ÇgòÓbÇ⁄a	òèuaì½	ÝÐĐÛaë	ñŠ�þa	…a†ÇgòÓbÇ⁄a	òèuaì½	ÝÐĐÛaë	ñŠ�þa	…a†Çg	L	L	L	L	õbjÓ	‰a…
Éí‹ìnÛa	Š’äÜÛ	LñŠçbÔÛa	LÂ1N	 	

M	†àª	á�bu	†àª2004Z				aaaaâbÈÛa	�ÐäÛa	áÜÇ	µa	Ý�†½âbÈÛa	�ÐäÛa	áÜÇ	µa	Ý�†½âbÈÛa	�ÐäÛa	áÜÇ	µa	Ý�†½âbÈÛa	�ÐäÛa	áÜÇ	µa	Ý�†½	L	L	L	LÂ1				 

M†»a	ƒíì‘2007Z	âa‰ëþa	å7Ç	ò£bäÛa	òî�ÐäÛa	ÂìÌšÛa	ÑîÐ¥	kîÛb�c	âa‰ëþa	å7Ç	ò£bäÛa	òî�ÐäÛa	ÂìÌšÛa	ÑîÐ¥	kîÛb�c	âa‰ëþa	å7Ç	ò£bäÛa	òî�ÐäÛa	ÂìÌšÛa	ÑîÐ¥	kîÛb�c	âa‰ëþa	å7Ç	ò£bäÛa	òî�ÐäÛa	ÂìÌšÛa	ÑîÐ¥	kîÛb�c				
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