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Abstract 

This study aims to examine the level of self-directed 

learning among doctoral students and to explore the nature of the 

relationship between the student and the academic supervisor in 

this context. The study also seeks to identify potential differences 

in students’ reliance on self-directed learning based on gender 

among doctoral students in the Department of Social Sciences at 

the University Center of Tipaza. 

The study was conducted on a random sample of 28 

students from a population of 45. A 44-item questionnaire was 

used to measure students’ self-directed learning. 

The results revealed variations among the participants in 

their use of self-directed learning, while no statistically significant 

gender differences were found. Moreover, the study highlighted 

that effective academic supervision contributes to enhancing 

self-directed learning, by providing guidance, support, and 

encouragement for critical thinking and research autonomy. 
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 خصالمل

لذي ظلبت  الخعلم الزاحيتهذف هزه الذساظت بلى الىشف عً معخىي 

الذهخىساه واظخىشاف ظبُعت العلاكت بين العالب والأظخار االإششف في ظُاق هزا 

الخعلم. هما حععى الذساظت بلى جدذًذ الفشوق المحخملت في اعخماد العلبت على الخعلم 

ذهخىساه بلعم العلىم الاحخماعُت باالإشهض الزاحي جبعًا الإخغير الجيغ، ورلً لذي ظلبت ال

 .الجامعي جِباصة

 45مً ؤصل مجخمع ميىن مً  طالبًا <8عُىت كىامها اعخمذث الذساظت على 

لت عشىاثُت. وجم اظخخذام   بىذًا ::اظخبُان مكىن مً ظالبًا، جم اخخُاسهم بعشٍ

 .للُاط معخىي الخعلم الزاحي لذي العلاب

ؤفشاد العُىت في دسحت اعخمادهم على الخعلم الزاحي،  ؤؼهشث الىخاثج جفاوجًا بين

سجّل فشوق راث دلالت بخصاثُت حعضي الإخغير الجيغ. هما جبين ؤن 
ُ
الإششاف بِىما لم ح

ض الخعلم الزاحي لذي ظلبت الذهخىساه، مً خلاٌ جلذًم  الأكادًمي الفاعل ٌعهم في حعضٍ

 .في البدث العلمي الذعم والخىحُه وحصجُع الخفىير الىلذي والاظخللالُت

 الكلماث المفخاحُت

الخعلم الزاحي؛ الؤششاف الأوادًمي؛ ظالب الذهخىساه؛ االإهاساث البدثُت؛ 

 الخعلُم العالي؛ الاظخللالُت في الخعلم

 

 ملذمت :

عذ الخعلم الزاحي ؤخذ الشواثض الأظاظُت في الخعلُم الجامعي الحذًث، بر  ٌُ

ش مهاساجه  ومعاسفه بشيل معخلل، بعُذًا عً الاعخماد ٌعىغ كذسة العالب على جعىٍ

خىكع  ًُ ضداد ؤهمُخه في مشخلت الذساظاث العلُا، خُث  اليامل على االإصادس الخللُذًت. وٍ
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ٌٍ مً الخفىير الىلذي، والاظخللالُت في البدث،  مً ظلبت الذهخىساه امخلان معخىي عا

 .واللذسة على مىاحهت جدذًاث االإعشفت االإعاصشة

ا في عملُت الخعلم الزاحي، جلعب علاكت الع الب باالإششف الأوادًمي دوسًا مدىسًٍ

فالإششاف الفاعل لا ًلخصش على جلذًم االإعلىماث ؤو الؤششاف على البدث فلغ، بل 

 .جىحُه الطالب، جىمُت مهاساجه البحثُت، وجحفيزه على الخفكير المعخللًمخذ بلى 

عىغ هزا الىىع مً الؤششاف العلاكت الخفاعلُت بي ن الخبرة الأوادًمُت للمششف وَ

وسغبت العالب في الخعلم والاهدشاف، ما ٌعضص مً فشص هجاح البدث العلمي وحىدة 

 .المخشحاث الأوادًمُت

عت في المجخمع االإعشفي والخدذًاث التي ًفشضها عصش  في ؼل الخغيراث العشَ

ض دوس الإششاف الأكادًمي في االإعلىماث والعىالإت، ؤصبذ مً الضشوسي دساظت  حعضٍ

، لا ظُما في مجاٌ العلىم الاحخماعُت، خُث ًىاحه الباخثىن جدذًاث الخعلم الزاحي

ش المجخمع  عهم في جعىٍ
ُ
هبيرة في حمع البُاهاث، جدلُلها، واظخيباط الىخاثج التي ح

 .وجلذمه

حععى هزه الذساظت بلى حعلُغ الضىء على العلاكت بين الؤششاف الأوادًمي 

ت الذهخىساه في كعم العلىم الاحخماعُت باالإشهض الجامعي جِباصة، والخعلم الزاحي لذي ظلب

ش مهاساث بما ٌعاهم في  ض الاظخللالُت البحثُت، ودعم جطىٍ جحعين بِئت الخعلم، حعضٍ

 .الباحثين

 الفصل الأول: الإطاس الىظشي للذساظت

 إشكالُت الذساظت .1

بعذاد باخثين  حعخبر مشخلت الذهخىساه كمت الهشم الخعلُمي، خُث تهذف بلى

ش االإعشفت وخل االإشىلاث المجخمعُت ً على جعىٍ ومع جضاًذ االإعلىماث  .(Ali, 1999) كادسٍ

ت ليل ظالب  وجعىس وظاثل الاجصاٌ الحذًثت، ؤصبذ الخعلم الزاحي مهاسة ضشوسٍ
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ش مهاساجه البدثُت وجىمُت اظخللالُخه في الخعلم واجخار  دهخىساه، بر ًمىىه مً جعىٍ

 .(Hiemstra, 1992) مُتاللشاساث العل

ض الخعلم  ا في حعضٍ جلعب العلاكت بين العالب واالإششف الأوادًمي دوسًا مدىسًٍ

جلذًم الخىحُه، الخحفيز، وجىمُت مهاساث البحث الزاحي، بر ًمخذ دوس االإششف بلى 

عذ هزا الخفاعل بين الخبرة الأوادًمُت للمششف   .(Cotterall, 2009) لذي الطالب وَ

لب في الخعلم مً ؤهم عىامل هجاح البدث العلمي وحىدة المخشحاث وسغبت العا

 .الأوادًمُت

جأثير الإششاف الأكادًمي على الخعلم في هزا العُاق، جبرص الحاحت بلى دساظت 

، مع الزاحي لذي طلبت الذكخىساه في كعم العلىم الاحخماعُت بالمشكض الجامعي جِباصة

اعخمادهم على الخعلم الزاحي، بهذف جدعين  جدذًذ ؤي فشوق مدخملت بين الجيعين في

ض اظخللالُت الباخثين  .بِئت الخعلم وحعضٍ

 فشطُاث الذساظت .2

لخدلُم ؤهذاف الذساظت والؤحابت على حعائلاتها، جم صُاغت الفشضُاث 

 :الخالُت

عهم .1  .ٌعخمذ ظلبت الذهخىساه على الخعلم الزاحي في بهجاص ؤبداثهم ومشاسَ

 .بخصاثُت في الخعلم الزاحي حعضي الإخغير الجيغجىحذ فشوق راث دلالت  .2

 .ٌعهم الؤششاف الأوادًمي الفاعل في دعم الخعلم الزاحي لذي ظلبت الذهخىساه .3

 أهذاف الذساظت .3

 :حععى الذساظت بلى

الىشف عً معخىي الخعلم الزاحي لذي ظلبت الذهخىساه في كعم العلىم  .1

 .الاحخماعُت باالإشهض الجامعي جِباصة

بُعت العلاكت بين العالب واالإششف الأوادًمي في ظُاق الخعلم اظخىشاف ظ .2

 .الزاحي

 .جدذًذ الفشوق المحخملت في الخعلم الزاحي جبعًا الإخغير الجيغ .3
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ض الخعلم الزاحي وجىمُت  .4 حعلُغ الضىء على دوس الؤششاف الأوادًمي في حعضٍ

 .(Parineeth, 2007) اظخللالُت الباخثين

 للذساظتجحذًذ المفاهُم العملُت  .4

 هى اليشاط الخعلمي الزي ًلىم به العالب بىاءً على سغبخه  :الخعلم الزاحي

ش مهاساجه وكذساجه البدثُت واظخغلالها في جدلُم جىمُت  الزاجُت، بهذف جعىٍ

 .(Hiemstra, 1992) شخصُت مخياملت

 هى العالب االإسجل في بشهامج الذهخىساه بلعم العلىم  :طالب الذكخىساه

االإشهض الجامعي جِباصة، والزي ٌععى لاظخىماٌ بدثه العلمي ضمً الاحخماعُت ب

 .(Ali, 1999) مخعلباث الذسحت الأوادًمُت

 هى الذوس الخىحُهي للأظخار الجامعي ججاه العالب الباخث،  :الإششاف الأكادًمي

شمل جلذًم الذعم العلمي، مخابعت البدث، وإسشاد العالب لضمان حىدة  وَ

 ,Cotterall) ا مً جيلُفه باالإششوع وختى اهتهاءه مً الشظالتالىخاثج العلمُت، بذءً 

2009). 

 الىمىرج المعخمذ في الخحلُل .5

 :، الزي ًدُذالمىهج الىصفي الخحلُلياعخمذث الذساظت على 

 .وصف خصاثص العُىت ودسحت اعخمادهم على الخعلم الزاحي .1

 .جدلُل العلاكت بين الؤششاف الأوادًمي ومعخىي الخعلم الزاحي .2

، والخدلم مً ججاوغ T-test اخخباساثاخخباس الفشوق بين الجيعين باظخخذام  .3

 .(Parineeth, 2007) (Levene Test) الخباًً عبر اخخباس لُفين

، لخلذًم صىسة الملابلاث والاظخبُاهاثهما جم حمع البُاهاث باظخخذام 

 .بتدكُلت عً معخىي الخعلم الزاحي وجإزير الؤششاف الأوادًمي على العل
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 الأظغ والمفاهُم –الفصل الثاوي: الخعلم الزاحي والبُذاغىحُا 

 الخعلم الزاحي: المفهىم والأهمُت .1

عشف الخعلم الزاحي ٌُ (Self-Directed Learning)  بإهه عملُت ًلىم فيها الفشد

ا االإبادسة في جدذًذ ؤهذافه الخعلُمُت، واخخُاس االإصادس 
ً
بخىحُه حعلمه بىفعه، مخخز

ً ؤو بذوههوالاظ  تراجُجُاث، وجلُُم الىخاثج المحللت، ظىاء بمعاعذة الآخشٍ

(Hiemstra, 1992).  ش الىفاًاث عذ الخعلم الزاحي ؤخذ العىاصش الأظاظُت في جعىٍ وَُ

ذ كذستهم على اجخار  ضٍ الصخصُت والبدثُت للعلاب، بر ٌعضص مً اظخللالُتهم، وٍ

عهم في جدلُم  جىمُت معخمشة الإهاساتهم االإعشفُت اللشاساث، وجدمل االإعاولُت، وَ

 .(Cotterall, 2009) والعلىهُت

ع في  وجبرص ؤهمُت الخعلم الزاحي في العصش االإعشفي الحالي هؽشًا للخعىس العشَ

العلىم والخىىىلىحُا وحغير مخعلباث ظىق العمل، بر ًدُذ للمخعلمين اللذسة على 

ش مخابعت االإعشفت الحذًثت بشيل معخلل، وجىؼُفها في خ ل االإشىلاث المخخلفت، وجعىٍ

 .(Parineeth, 2007) مهاساتهم الصخصُت واالإهىُت

 الخعلم الزاحي في ظُاق الخعلُم العالي .2

ش  ىؽش بلى الخعلم الزاحي على ؤهه اظتراجُجُت ؤظاظُت لخعىٍ ًُ في الخعلُم العالي، 

نهم مً اهدعاب مهاساث البدث العلمي، واظدث
ّ
مى ًُ ماس االإىاسد الباخثين والعلاب، خُث 

لت  االإعشفُت االإخاخت بفعالُت، ومماسظت الىلذ والخدلُل، والخفاعل مع االإعشفت بعشٍ

عخبر هزا الىىع مً الخعلم حضءًا مً عملُت الخعلم  .(Creswell, 2014) وشعت وَ

االإعخمش، التي جخجاوص خذود الصف الذساس ي، وحشمل اللشاءة االإعخللت، االإشاسهت في 

خخذام االإىخباث الشكمُت، والخفاعل مع المجخمعاث العلمُت على الحللاث البدثُت، اظ

 .الؤهترهذ

وحشير الذساظاث بلى ؤن العلاب الجامعُين الزًً ًمخليىن مهاساث الخعلم 

الزاحي ًيىهىن ؤهثر كذسة على مىاحهت الخدذًاث البدثُت والخلىُت، وؤهثر اظخعذادًا 
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لم الزاحي ٌعاهم في سفع معخىي حىدة للخعلم مذي الحُاة، هما ؤن اعخمادهم على الخع

 .(Cotterall, 2009; Parineeth, 2007) البدث العلمي والؤهخاج الأوادًمي

 البُذاغىحُا والخعلم الزاحي .3

ا لخىؽُم عملُت الخعلم  (Pedagogy) حعخبر البُذاغىحُا ًُ ا وؤظاظ بظاسًا هؽشًٍ

التي ٌعخخذمها االإذسط ؤو  والخعلُم، وهي حشمل الأظالُب والاظتراجُجُاث الخعلُمُت

وفي ظُاق الخعلم الزاحي،  .(Creswell, 2014) االإششف الأوادًمي لدعهُل حعلم العالب

 :حعمل البُذاغىحُا على

مً خلاٌ بششاهه في جدذًذ ؤهذاف  :جمكين الطالب مً الخحكم في حعلمه .1

 .الخعلم، واخخُاس الأوشعت الخعلُمُت، وجلُُم ؤداثه

عبر جدفيز العالب على جدلُل االإعلىماث  :ي والخحلُليحشجُع الخفكير الىلذ .2

 .وملاسهتها وجلُُمها كبل الاظخيخاج

ض اظخللالُت الطالب .3 م مىذ العالب معاخت وافُت للخجشبت والخعلم  :حعضٍ عً ظشٍ

 .باالإماسظت، مع جىفير الؤششاف والخىحُه االإىاظب

االإىاكشاث مثل الخعلم باالإششوع،  :جىظُف اظتراجُجُاث حعلُمُت مخىىعت .4

ض الخعلم  الجماعُت، الذساظت االإُذاهُت، واظخخذام االإىاسد الشكمُت، بهذف حعضٍ

 .(Hiemstra, 1992) الزاحي وجعبُم االإعشفت على الىاكع

هما حشير الذساظاث بلى ؤن جيامل الخعلم الزاحي مع البُذاغىحُا الحذًثت 

وجىمي كذساجه على الخىُف  ًخلم بِئت حعلُمُت دًىامُىُت، حصجع العالب على الابخياس،

 .(Cotterall, 2009) مع االإعخجذاث، وحعضص زلافت الخعلم االإعخمش مذي الحُاة

 العلاكت بين الخعلم الزاحي والبُذاغىحُا في الذساظاث العلُا .4

في الذساظاث العلُا، ٌعخمذ هجاح العالب في اظخىماٌ ؤبدازه على كذسجه على 

لا جخعىس بلا في بِئت بُذاغىحُت داعمت، جىفش الخىحُه  الخعلم الزاحي، لىً هزه اللذسة

ض مهاساث البدث  الأوادًمي، واالإلاخؽاث االإعخمشة، واالإىاسد االإعشفُت، بالإضافت بلى حعضٍ
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ا في هزا العُاق،  .(Parineeth, 2007) والخدلُل ًُ عذ االإششف الأوادًمي مدىسًا ؤظاظ وَُ

عالب، وجىؽُم عملُت الخعلم، مع الحفاػ بر ٌعهم في هلل الخبرة العلمُت، وجدفيز ال

 .على اظخللالُخه في اجخار اللشاس البدثي

وبزلً، فةن دمج الخعلم الزاحي مع اظتراجُجُاث البُذاغىحُا الفعالت ٌعضص 

ت للطالب الجامعي وخصىصًا طالب مً  الكفاءة البحثُت والاظخللالُت الفكشٍ

ش اللذسة على خل االإالذكخىساه ادي بلى جعىٍ ت على ، وٍ شىلاث وجعبُم االإعشفت الىؽشٍ

 .االإماسظاث العملُت

 .أظباب اعخماد الخعلم الزاحي;

ا، بل ٌعدىذ بلى مجمىعت  ًُ اعخماد العلاب على الخعلم الزاحي لا ًدذر اعخباظ

مً الأظباب الأوادًمُت والصخصُت والاحخماعُت والىؼُفُت، التي ججعل هزا الىىع مً 

ؤهم هزه  .(Hiemstra, 1992) ي الذساظاث العلُاالخعلم ضشوسة خخمُت، خاصت ف

 :الأظباب ًمىً جلخُصها فُما ًلي

ش الاظخللالُت البحثُت  أ. الخاحت إلى جطىٍ

خىكع مً العالب ؤن ًيىن كادسًا على بحشاء بدىزه  ًُ في الذساظاث العلُا، 

واظخىماٌ مششوعه العلمي بشيل معخلل. الخعلم الزاحي ًىفش له الفشصت لخدذًذ 

ذافه الخعلُمُت، واخخُاس االإصادس والأظالُب االإىاظبت، وجلُُم الىخاثج بىفعه، مما ؤه

 .(Cotterall, 2009) ٌعضص مً كذسجه على الاظخللالُت البدثُت

عت في المعشفت والمعلىماث  ب. الخغيراث العشَ

جدعم االإعشفت الحذًثت بالعشعت والخجذد االإعخمش، ظىاء في العلىم 

الاث الأخشي. لزلً، لا ًمىً للعالب الاعخماد فلغ على االإعاسف الاحخماعُت ؤو المج

االإلذمت في الصفىف الذساظُت، بل ًدخاج بلى مخابعت االإصادس الحذًثت، والبدىر، 

اث العلمُت، واظدثماس الخىىىلىحُا لخدذًث معلىماجه باظخمشاس  ,Parineeth) والذوسٍ

2007). 
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 شكلاثج. جىمُت مهاساث الخفكير الىلذي وحل الم

الخعلم الزاحي ٌصجع العالب على جدلُل االإعلىماث، ملاسهتها، وجلُُمها، ما 

صبذ العالب ؤهثر كذسة  ش مهاساث الخفىير الىلذي وخل االإشىلاث. وٍ ًادي بلى جعىٍ

على مىاحهت الخدذًاث البدثُت واجخار اللشاساث العلمُت االإىاظبت، بما ًىعىغ بًجابًا 

 .(Creswell, 2014) على حىدة ؤبدازه

ض الذافعُت والخفاعل الزاحي  د. حعضٍ

ا للعالب، بر ًمىده شعىسًا باالإعاولُت عً  ًُ ًمثل الخعلم الزاحي مدفضًا داخل

دفضه على الاظخمشاس في الخعلم سغم  ذ مً التزامه بالبدث العلمي، وٍ ضٍ حعلمه، وٍ

ضداد جدف  يزه الزاحيالخدذًاث. فالعالب الزي ٌشاسن في بداسة حعلمه ٌشعش بالإهجاص وٍ

(Hiemstra, 1992). 

 هـ. الاظخجابت لمخطلباث ظىق العمل والمجخمع

 ً جين اللادسٍ حعخمذ االإاظعاث الأوادًمُت والمجخمعاث االإعاصشة على الخشٍ

عِذ العالب الإىاحهت الخغيراث  ٌُ على الخعلم االإعخمش ومىاهبت الخعىساث. الخعلم الزاحي 

اهله لاظخخذام ش  االإهىُت والاحخماعُت، وٍ االإعشفت في خل االإشىلاث العملُت وجعىٍ

 .(Cotterall, 2009) كذساجه الىؼُفُت

بن ؤظباب اعخماد العلاب على الخعلم الزاحي مخعذدة ومخياملت، بر حشمل 

عىامل شخصُت، ؤوادًمُت، بُئُت، ومهىُت، وجىعىغ مباششة على حىدة الأداء البدثي 

 ,Parineeth) الخعلم مذي الحُاة والأوادًمي للعالب، هما جضمً اظخمشاس عملُت

2007). 

 .عىامل وظشوف الاهخلال إلى الخعلم الزاحي>

جخإزش كذسة العالب على الاهخلاٌ هدى الخعلم الزاحي بعذة عىامل وؼشوف 

ت، ًمىً جصيُفها بلى   :عىامل فشدًت، وعىامل بُئُت، وعىامل بُذاغىحُتمدىسٍ
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 أ. العىامل الفشدًت

للعالب مثل: الاظخعذاد الزهجي، الذافعُت حشمل العىامل الصخصُت 

الذاخلُت، الثلت بالىفغ، واللذسة على بداسة الىكذ. بر ؤن العالب الزي ًمخلً سغبت 

ش حعلمه الزاحي  ت في الخعلم، ومهاساث جىؽُمُت عالُت، ًيىن ؤهثر كذسة على جعىٍ كىٍ

احي واللذسة على هما ؤن الؤدسان الز .(Hiemstra, 1992) واظدثماسه في البدث العلمي

جلُُم الىفغ حعذ مً ملىماث الىجاح في الخعلم الزاحي، بر حعاعذ العالب على جدذًذ 

 .(Cotterall, 2009) هلاط اللىة والضعف، واخخُاس الاظتراجُجُاث الخعلُمُت االإىاظبت

 ب. العىامل البُئُت

ض ؤو بعاكت حعلمه  الزاحي. جلعب البِئت المحُعت بالعالب دوسًا هبيرًا في حعضٍ

وحشمل البِئت االإادًت )االإىخباث، المخخبراث، االإىاسد الشكمُت(، والاحخماعُت )العلاكاث 

مع الضملاء واالإششفين(، والثلافُت )الاهفخاح على االإعشفت والابخياس(. فعىذما جخىافش بِئت 

داعمت، ٌعخعُع العالب الىصىٌ بلى االإعلىماث بعهىلت، ومماسظت الخعلم الزاحي 

 ، بِىما جدذ اللُىد االإادًت والاحخماعُت مً كذسجه على الاظخللالُت في الخعلمبفاعلُت

(Parineeth, 2007). 

 ج. العىامل البُذاغىحُت

غ والخىحُه الأوادًمي االإلذم  جخمثل العىامل البُذاغىحُت في ؤظالُب الخذسَ

ىحهه  في مً كبل الأظخار ؤو االإششف. فىحىد مششف ؤوادًمي فاعل ًذعم العالب، وٍ

اخخُاس مصادس الخعلم وجعبُم مهاساث البدث، ٌصجع العالب على الاعخماد على هفعه 

لت حصجع على االإشاسهت الفاعلت،  وجىمُت كذساجه الزاجُت. هما ؤن جصمُم االإىاهج بعشٍ

ع العملُت، ٌعضص اهخلاٌ العالب مً الخعلم الخللُذي بلى  والخفىير الىلذي، واالإشاسَ

 .(Creswell, 2014) الخعلم الزاحي

 د. الظشوف الخكىىلىحُت والشكمُت

مع جعىس الخىىىلىحُا، ؤصبذ الىصىٌ بلى االإعلىماث واالإىاسد الشكمُت ؤظهل، 

ض الخعلم الزاحي. وجىفش الىظاثغ الشكمُت مثل كىاعذ البُاهاث،  مما ٌعهم في حعضٍ
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عالب االإىخباث الؤلىتروهُت، الشبياث الأوادًمُت، واالإىخذًاث العلمُت، فشصًا لل

ش مهاساث البدث والخدلُل، وإداسة حعلمه  لاظخىشاف االإعشفت بشيل معخلل، وجعىٍ

 .(Cotterall, 2009) بمشوهت

ج مً ًمىً اللىٌ بن الاهخلاٌ الفعاٌ بلى الخعلم الزاحي ًخعلب جىافش  مضٍ

عذ جيعُم هزه العىامل  .العىامل الفشدًت، البُئُت، البُذاغىحُت، والخكىىلىحُت وَ

الإعاولُاث التي جلع على عاجم االإاظعاث الأوادًمُت واالإششفين، مً ؤحل ؤخذ ؤهم ا

تهُئت العلاب الإماسظت الخعلم االإعخلل، وجىمُت كذساتهم البدثُت، وضمان حىدة 

 مخشحاتهم الأوادًمُت.

ت(= ت للبحث )المشجكشصاث الىظشٍ  .الخلفُت الىظشٍ

ت=.7  الخعلم الزاحي في إطاس المذاسط الىظشٍ

ت في الذساظاث الخعلُمُت الحذًثت، ٌعذ الخعلم  الزاحي ؤخذ االإفاهُم االإشهضٍ

ت التي جفعش ظلىن العالب وآلُاث  اث واالإذاسط التربىٍ عدىذ بلى مجمىعت مً الىؽشٍ وَ

 :اهدعابه للمعشفت، ومً ؤهم هزه االإذاسط

 (Behaviorist Approach) أ. المذسظت العلىكُت

اسه حغُيرًا في العلىن الىاجج عً جشهض االإذسظت العلىهُت على الخعلم باعخب

ض الخعلم الزاحي مً خلاٌ  الخفاعل مع البِئت واالإثيراث. وفم هزه االإذسظت، ًمىً حعضٍ

ميافإة العلاب على اهدعاب مهاساث حذًذة، ؤو جلذًم حغزًت ساحعت معخمشة لخدفيز 

دُذ هزا االإىؽىس فهم هُفُت اعخماد  .(Skinner, 1954) العلىهُاث االإشغىبت العالب وٍ

على االإماسظت االإعخللت واالإشاحعت الزاجُت وىظُلت لترظُخ االإعشفت وجدلُم ؤهذاف 

 .الخعلم

 (Cognitive Approach)  ب. المذسظت المعشفُت

حعخبر االإذسظت االإعشفُت الخعلم عملُت رهىُت جخضمً اظدُعاب االإعلىماث، 

ت، ٌععى العالب الزاحي جىؽُمها، ومعالجتها للىصىٌ بلى فهم ؤعمم. وفلًا لهزه الىؽشٍ
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ش كذساجه االإعشفُت مً خلاٌ الخخعُغ لأهذاف الخعلم، واخخُاس الاظتراجُجُاث  بلى جعىٍ

لت مىهجُت هما ؤن الخعلم الزاحي  .(Piaget, 1972) االإىاظبت، وجدلُل االإعلىماث بعشٍ

ذعم كذسة العالب على الخعلم  ٌعضص مهاساث الخفىير الىلذي وخل االإشىلاث، وٍ

 .االإعخمش

ت  (Constructivist Approach) ج. المذسظت البيُىٍ

ت ؤن الخعلم عملُت بىاء للمعشفت مً خلاٌ جفاعل العالب  جشي االإذسظت البيُىٍ

مع بُئخه وججشبخه الصخصُت. وفلًا لهزا االإىؽىس، ًصبذ العالب مدىس العملُت 

عخمذ على الخعلم الزاحي لاظخىشاف االإعشفت وجعبُلها على  ظُاكاث الخعلُمُت، وَ

دفضه على  حذًذة، مع دعم االإششف الأوادًمي ؤو االإعلم همششذ ًىحه العالب وٍ

 .(Vygotsky, 1978) الخفىير الىلذي

 الخعلم الزاحي كمشجكض هظشي  .=.8

عملُت ٌععى فيها الفشد إلى إداسة حعلمه بمبادسة ٌعشف الخعلم الزاحي بإهه 

لمىاسد، واظخخذام الاظتراجُجُاث راجُت، بما ٌشمل جحذًذ أهذاف الخعلم، واخخُاس ا

اث العابلت ؤن  .(Hiemstra, 1992) المىاظبت، وجلُُم الىخائج خضح مً خلاٌ الىؽشٍ وٍ

 :الخعلم الزاحي

 .ًدُذ للعالب الخدىم في عملُت اهدعاب االإعشفت .1

 .ٌعضص الاظخللالُت واالإعاولُت الصخصُت في الخعلم .2

 .ًعىس مهاساث الخفىير الىلذي وخل االإشىلاث .3

 .ذعم الخعلم مذي الحُاة ومىاهبت الخعىساث الحذًثت في االإعشفتً .4

 العلاكت بين الخعلم الزاحي والبُذاغىحُا الخذًثت=.9

ت، ؤصبذ مً الضشوسي جبجي مىاهج  في ضىء الخعىساث االإعشفُت والتربىٍ

 :بُذاغىحُت حصجع على الخعلم الزاحي، مً خلاٌ

 حصجُع العلاب على الاظخلصاء والاظخىشاف. 

 ع البدثُت وىظُلت للخعلم االإعخللاظ  .خخذام االإشاسَ
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 جىحُه العلاب لاخخُاس االإصادس االإىاظبت، وجىمُت مهاساث الخلُُم الزاحي. 

 دعم الخىاصل بين العالب واالإششف الأوادًمي لخلذًم الخغزًت الشاحعت 

(Creswell, 2014). 

ج مً االإ ت ؤن الخعلم الزاحي ٌعخمذ على مضٍ بادت جاهذ الخلفُت الىؽشٍ

ت حشمل  جفاعل الطالب مع راجه العلىهُت واالإعشفُت والبىاثُت. فهى عملُت جىمىٍ

 في بىاء مهاساث البدث العلمي وبُئخه ومششفه الأكادًمي
ً
 ؤظاظُا

ً
شيل عىصشا ، وَ

 .والاظخللالُت في الخعلُم العالي

 .الفصل الثالث: الإحشاءاث المىهجُت والىخائج

 مىهج الذساظت .1

، الزي ًدُذ وصف المىهج الىصفي الخحلُليذساظت على اعخمذث هزه ال

الؽىاهش هما هي مىحىدة في الىاكع، وجدلُلها واخخباس العلاكاث بُنها، بما ًخىافم مع 

عذ هزا االإىهج مىاظبًا لذساظت معخىي  .(Creswell, 2014) ظبُعت الذساظت وؤهذافها ٌُ

ادًمي في دعمه، وهزلً لخدذًذ الخعلم الزاحي لذي ظلبت الذهخىساه ودوس الؤششاف الأو 

 .الفشوق المحخملت بين الجيعين

 مجخمع الذساظت وعُىتها .2

جيىن مجخمع الذساظت مً حمُع ظلبت الذهخىساه االإسجلين بلعم العلىم 

 .الاحخماعُت باالإشهض الجامعي جِباصة، واالإسجلين الإلشس مششوع الخخشج للذهخىساه

 ظالبًا 45 :حجم المجخمع الأصلي. 

 لت عشىاثُت لضمان جمثُل حمُع فئاث  28 :لعُىتحجم ا ظالبًا جم اخخُاسهم بعشٍ

 .(Neuman, 2014) المجخمع

 أدواث حمع البُاهاث .3

 :اعخمذث الذساظت على
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بىذًا، صُمم للُاط مذي اعخماد العالب  44ميىّن مً  :اظخبُان الخعلم الزاحي .1

عه، باظخخذام   بحاباث وعم/لاعلى الخعلم الزاحي في بهجاص ؤبدازه ومشاسَ

(Hiemstra, 1992). 

تهذف بلى الخعشف على ظبُعت العلاكت بين العالب واالإششف  :ملابلاث شخصُت .2

ش مهاساث  الأوادًمي، وؤظالُب الؤششاف االإعخخذمت، ومذي جإزيرها على جعىٍ

 .(Cotterall, 2009) الخعلم الزاحي لذي العالب

 الأظالُب الإحصائُت .4

 تمخىظغ  :الإحصاء الىصفي  .خعابي، اهدشاف معُاسي، ووعب مئىٍ

 اخخباس :الإحصاء الاظخذلالي T للفشوق بين الجيعين، واخخباس Levene  للخدلم

 .(Field, 2013) مً ججاوغ الخباًً

 عشض ومىاكشت الىخائج .5

 هخائج الفشطُت الأولى 5.1

 .ٌعخمذ ظلبت الذهخىساه على الخعلم الزاحي :الفشطُت

 ت الذكخىساه على الخعلم الزاحي: مذي اعخماد طلب7حذول 
 اللشاس χ² sig % لا % وعم العباسة

غير  0.59 0.29 46.4 13 53.6 15 ؤصوس االإىخباث للاظخفادة منها

 داٌ

ؤخشص على الاظلاع على هخاثج البدىر 

 العلمُت

 داٌ 0.001 14.22 78.6 22 21.4 6

 داٌ 0.05 3.9 60.7 17 39.3 11 ؤظخفُذ مً كشاءحي في جخصص ي الأوادًمي

ً االإعلىماث اللُمت  داٌ 0.001 14.22 14.3 4 85.7 24 ؤكىم بخذوٍ

 داٌ 0.001 14.22 17.9 5 82.1 23 ؤشاسن بشؤَي في االإىاكشاث العلمُت

حشير هخاثج الجذوٌ بلى ؤن غالبُت ظلبت الذهخىساه ٌعخمذون على الخعلم الزاحي 

ش مهاساتهم في في جدصُل االإعلىماث، بلا ؤن بعض العلبت ما صالى  ا ًدخاحىن لخعىٍ

الاظلاع على هخاثج البدىر واالإشاسهت العلمُت. وكذ ؤهذث االإلابلاث ؤن علاكت العالب 
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ض الخعلم الزاحي، بر ٌعمل االإششف على جلذًم الخىحُه  باالإششف جلعب دوسًا مهمًا في حعضٍ

 .(Cotterall, 2009) والؤسشاد واظخخذام اظتراجُجُاث مخىىعت لذعم العالب

 هخائج الفشطُت الثاهُت 5.2

جىحذ فشوق راث دلالت بخصاثُت في الخعلم الزاحي جبعًا الإخغير  :الفشطُت

 .الجيغ

 للفشوق بين الجيعين في الخعلم الزاحي T : اخخباس8حذول 
 اللشاس T sig الاهحشاف المعُاسي  المخىظط الخعابي n الجيغ

 غير داٌ 0.09 1.75- 5.58 67.41 12 روىس 

    7.08 71.42 16 بهار

، مما ٌعجي 0.05ؤهبر مً معخىي الذلالت  sig = 0.09 جىضح الىخاثج ؤن كُمت

في معخىي الخعلم الزاحي.  عذم وحىد فشوق راث دلالت إحصائُت بين الزكىس والإهاث

عضي رلً بلى حشابه مدخىي بشامج الذساظاث العلُا، والبِئت الأوادًمُت، والشغبت  ٌُ وكذ 

ت لذي   .(Parineeth, 2007) العلاب في الؤهجاص والخميزاالإدعاوٍ

 هخائج الفشطُت الثالثت 5.3

ٌعهم الؤششاف الأوادًمي الفاعل في دعم الخعلم الزاحي لذي ظلبت  :الفشطُت

 .الذهخىساه

  هشفذ ملابلاث العلبت ؤن االإششفين الزًً ًدبعىن ؤظلىب الؤسشاد والخىحُه

علىماث بمفشدهم، وجىؼُف االإعخمش ٌصجعىن العلاب على اظخىشاف االإ

 .(Hiemstra, 1992) الاظتراجُجُاث البدثُت بإهفعهم

  اث ؤعلى في  ٌسجلىن معخىٍ
ً

ا فعّالا
ً
ؤؼهش الخدلُل ؤن العلاب الزًً ًخللىن بششاف

 .اظخبُان الخعلم الزاحي ملاسهت بالعلاب الزًً جلل حىدة بششافهم
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  شير هزه الىخاثج بلى ؤن
ُ
فعُت الذاخلُت للطالب الإششاف الفاعل ٌعضص الذاح

لىي كذسجه على الخعلم المعخلل  ، مما ًخىافم مع هخاثج الذساظاث العابلتوٍ

(Cotterall, 2009; Parineeth, 2007). 

 

 الخاجمت

ش خلصذ الذساظت بلى ؤن  الخعلم الزاحي ٌعذ أحذ الشكائض الأظاظُت لخطىٍ

، بر ؤؼهشث لجامعي جِباصةكذساث طلبت الذكخىساه في كعم العلىم الاحخماعُت بالمشكض ا

الىخاثج ؤن ؤغلب العلاب ٌعخمذون على مهاساث الخعلم الزاحي في جدصُل االإعلىماث 

وجىمُت كذساتهم البدثُت، هما ٌعىغ رلً جفاعلهم االإعخمش مع االإصادس العلمُت 

ض  اساث البدثُت لخعضٍ المخخلفت، واظخخذامهم لللشاءة الزاجُت واالإىاكشاث العلمُت والضٍ

 .فهممعاس 

ا في دعم وؤوضحذ الذساظت ؤن  الإششاف الأكادًمي الفاعل ًلعب دوسًا محىسًٍ

، خُث ٌعضص الخىحُه االإعخمش واالإلاخؽاث البىّاءة مً دافعُت العالب الخعلم الزاحي

دُذ له جىمُت اظخللالُخه وكذسجه على اجخار اللشاساث البدثُت بىفعه، بما  الذاخلُت، وٍ

ً شخصُت بدثُ  ,Hiemstra, 1992; Cotterall) ت معخللت وفعّالتٌعهم في جيىٍ

2009). 

عذم وحىد فشوق ؤما باليعبت للمخغيراث الذًمىغشافُت، فلذ ؤؼهشث الىخاثج 

في معخىي الخعلم الزاحي، مما ٌعىغ ؤن  راث دلالت إحصائُت بين الزكىس والإهاث

عهم في جىفير فشص البِئت الأوادًمُت، واالإىاهج الذساظُت، وبشامج الذساظاث العلُا، ح

ت لجمُع العلاب بغض الىؽش عً الجيغ، هما ؤشاس بلى رلً  Parineeth مدعاوٍ

(2007). 

 :واظدىادًا بلى هزه الىخاثج، ًمىً اظخيخاج ؤن

ض الخعلم الزاحي .1 ً  حعضٍ
ّ
مى ًُ ا في الخعلُم العالي، بر  ًُ ا اظتراجُج

ً
ًجب ؤن ًيىن هذف

 .والاظخللالُت العلمُت العالب مً اهدعاب مهاساث البدث والاظخلصاء
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شمل جلذًم الذعم  الإششاف الأكادًمي الفاعل .2 ضشوسي لخىحُه العلاب، وَ

 .الىفس ي، والؤسشاد الأوادًمي، والدصجُع على االإشاسهت في الأوشعت البدثُت االإخىىعت

بُت  جىفير بِئت حعلُمُت محفضة .3 حشمل مىاسد معشفُت مخعذدة وبشامج جذسٍ

ذ مً بهخاحُت البدث العلميللمششفين، ٌعضص فعالُت الخ ضٍ  .علم الزاحي وٍ

في الخخام، جاهذ الذساظت ؤن العلاكت الخفاعلُت بين العالب واالإششف لِعذ 

يهذف بلى بىاء شخصُت بدثُت  همىرج جشبىي مخكاملمجشد عملُت هلل للمعشفت، بل 

ء معخللت وكادسة على مىاحهت جدذًاث العصش االإعشفي، وجدلُم جعىس معخمش في الأدا

 الأوادًمي والبدثي، بما ٌعهم في جلذم المجخمع والاسجلاء بجىدة الخعلُم العالي

(Creswell, 2014). 

 الخىصُاث .6

ىص ي الباخث بما ًلي ًُ ا مً هخاثج الذساظت، 
ً
 :اهعلاك

ض  .1 غ الجامعي مً الترهيز على الخعلُم الخللُذي بلى حعضٍ ش ؤظالُب الخذسَ جعىٍ

 .الخعلم الزاحي للعلاب

 .االإششفين بىاءً على خبرتهم الأوادًمُت وكذستهم على الؤششاف الفعّاٌاخخُاس  .2

ض مهاساتهم في مخابعت ظلبت الذهخىساه .3 بُت للمششفين لخعضٍ  .جىفير بشامج جذسٍ

ت بين االإششف والعالب لخلُُم جلذم البدث وجلذًم الذعم  .4 جىؽُم للاءاث دوسٍ

 .اللاصم

ع الخخشج، وجلذ .5  .ًم ميافأث للبدىر االإخميزةحصجُع البدىر الجماعُت ومشاسَ
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