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�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏśĉƈŷ�ƓƆŷũŕ.  

�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏśƇŦŕƔŬŏ�ŧƈţƈ.  

�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏśƇƔƍŔũŗŏ�ƓƅŔŧ.  

�ŶƔŪƏśūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�řƔƏŗũśƅŔ�ŚŕŬŬŎƈƅŔ�ŖŬţ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ.  

řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ�řƂƔũųŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŧƏƊŗ�ŪƔƔƈś�ŚƜƈŕŸƈ.  

� ƓśƅŔ� ŚŔŧũſƈƅŔƏ� ¿ƈŕŸƅŔ�¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ūŕƔƂƈƅ� ŵƏƔŮƅŔƏ� ŶŗŮśƅŔ� ũŔŧƂƈƏ� ƌƅ� ŚŸŗŮś

ųƏżŲƅŔ.  

ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ�ŧƏƊŗ�ŪƔƔƈś�ŚƜƈŕŸƈ řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ�řƂƔũųŗ.  

ƉŕƈŠƊƏƔ�¿Əŗƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƅ�ŢƔţŰśƅŔ�šŕśſƈ Paul Yung Man. 

ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŷ�ūŕƔƂƈ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ŧŕŸŗŌ�ƉƔŗ�ųŕŗśũƙŔ�ŚƜƈŕŸƈ.  
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ƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƅ�ŚŕŗŝƅŔ�ŚƜƈŕŸƈřƔũųƂƅŔ�řƊƔŸƅŔ�ƑƆŷ�řŗƏŬţƈƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔ.  
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�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈŕƔŬŔũŧ.  

�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ
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�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ
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ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƆƄŮƈƅŔ.  

�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ
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ŗƆťƀƆ:  

ƈ�Ɠž�ƉƏƄƔ��řƔƈƏƔƅŔ�ƌśŕŠŕţ�Ə�ƌśŕŗƆųśƈ� řƔŗƆś�Ə��ƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂţśƅ�ƌśƛƏŕţƈ�ƇŲŦ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ƉŏƏ�řƎŠŔ

�ŕƍũŰŕƊŷ�Ə�ŕƎśŔũƔżśƈ�¿Ƅŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�řƈœŔŧ �ƓśƅŔ�řŗŸŰƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ŖśũśƔ�ƓśƅŔ�Ə

�ŜŔŧţŏ�ũŔũƈśŬŐŗ�¿ƏŕţƔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə��ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�ƌŬſƊ�Ɠž�ũƔŝś�ƉƔŗ�Ə�ƌƊƔŗ�ƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ

�ŔŨƍ�ƉŕƄ�ŔŉŔƏŬ�ƌśœƔŗƇŕŠŬƊƙŔ �ƋŨƍ�¿Ƅ�Ə��ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ũƔƔżś�ƏŌ��ƌžŔŧƍŌ�Ə�ƌŗƅŕųƈ�ũƔƔżśŗ�ƇŎƜśƅŔ�Ə

ƊŔƏƊŷ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ�Ə�ƉŬţƅŔ�Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƉƏƄś�řƆƈŸśŬƈƅŔ�ŖƔƅŕŬƗŔŕ řƔŬſƊƅŔ�ƌśţŰƅ.  

�ƌţŲƏŌ�ŕƈ�ŔŨƍƑƈƒƂ�ƁƆ Mc Kinney ƌƅƏƂŗ :�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�řƆŬƆŬ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ŘŕƔţƅŔ�ƉŌ

ŠśŬƙŔ�¿ƔŗŬ�Ɠž�ƌƄƏƆŬ�ŧũſƅŔ�ŕƎƔž�¿ŧŸƔŖƄũƈƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�řŗŕ) .��ŶŗŲƅŔ2004 :51(�Ɖŏ�ƉƄƅ���ŧũſƅŔ�ŔŨƍ�ŪŠŷ

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƃƅŨ�ƌŗ�ƒŧŎƔ�ƌśœƔŗ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�ƇŎƜśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɖŷ.  

ţƅŔ�ŚƛŕŠƈ�ŶƔƈŠ�ūƈƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƏƔŬſƊƅŔ��ŘŕƔřƔŷŕƈśŠƙŔ��řƔũŬƗŔ��řƔƊƎƈƅŔ��ř ƔŬŔũŧƅŔ�Əř �Ɖƈ�ŕƍũƔŻ�Ə

ŚƛŕŠƈƅŔ¿Ƅƅ� ¿ŻŕŮƅŔ� ¿żŮƅŔ� ¿ŔŪƛ� Ə�ƉŕƄ�ƒŨƅŔ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Əƍ� ŕƊƍ� ŕƊƈƎƔ� ŕƈ� Ə� � �¿ŕŠƈƅŕŗ� ƉƔƈśƎƈƅŔ

�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƃƅŨ�Ə�ƒƏŗũśƅŔřœŮƊś ƌƂžŔƏśƅ�ŕƂƂţƈ�Ə��řƎŠ�Ɖƈ�ŕƔƈƔŧŕƄŌ�ŢŠŕƊ�ŨƔƈƆś Ɖƈ�řƔŬſƊƅŔ�ƌśţŰ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ 

ƐũŦŌ�řƎŠ.  

ŕŠƔƙŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ�ƑƆŷ�ƒƏśţś� řƔŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŕž� ŔŨƎƅ� ƏŗŔ� řƔ�ƇŎƜśƅŔ�ƑƆŷ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŧŷŕŬś�Ɠśƅ

ƏƓŬũŧƈƅŔ�ųŬƏƅŔ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔƜƈŪ�Ɖƈ�ŕŲƔŌ�ƋŧŔũžŌ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�ƇŎƜśƅŔ�ŔŨƄ�Ə��ŉ Ə�ŘŨśŕŬŌ�Ə��ƉƔũųŎƈ

ƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕųŕŮƊƅŔ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�ƇŎƜśƅŔ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗřƔƈƔƆŸś�şƈŔũŗ�Ə�şƍŕƊƈ�Ɖƈ�ř �ūƔũŧśƅŔ�ƀũų�Ə

ƏƉƔƊŔƏƂƅŔ�Ə�ƇŴƊƅŔ�Ŷƈ�ŕŲƔŌ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�ƇŎƜśƅŔ�Ə��řƔŬŔũŧƅŔ�ŧŔƏƈƅŔ řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ� ŕƎŲũſś�ƓśƅŔ �ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ƅ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ¿ƄŮƔƆƃƆś� ƓŗƆś� Ƈƅ� ŔŨŏ� ũŦƕŔ�űŸŗƆƅ� řƔŗƆŬ�ŚŔũŗŦƅŔ� ƋŨƍ�ūſƊ� ƉƏƄś� ŧƁ� ƉƄƅ� Ə� �ŨƔƈƆś 

ƏśţƈƅŔ�ŚŕƔ�ũŰŕƊŸƅŔ�Ə�ŚŕţƏƈų�Ə�ŚŕŠŕţ�ŚŕųŕŮƊƅŔ�ƏƆŸŠśž��ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ŽŔŧƍŌ�Ə�¿ŮſƅŔ�Ɖƈ�ƉƔſœŕŦ�ƇƎ

ŕŠ�ŕƈƔž�ŖƏŬũƅŔ�ƏƏŉƈƜŷ�ƇƎƔƆŷ�ũƎŴśž�řŬũŧƈƆƅ�ƌƆŠŌ�Ɖƈ�ŔųŕŗţƙŔ�ƏŌ�ũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ�Śŕ �ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ ŉƛŎƍ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ.  

Ō�ŕƈƄƔƈƜśƅŔ�ƌŠŔƏś�ƓśƅŔ�¿ƔƁŔũŸƅŔ�Ə�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�ƃƆś�Ɖ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�ƇƎƔŧƅ�¿ƄŮś�Ũ

ũųŦ�¿ƄŮś�Ə�řƎŠ�Ɖƈ�šŕƔśũƙŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŞŕŷŪƊƙŔ� ŕƎƊŷ�şśƊƔ�ƓśƅŔůŕŦ�¿ƄŮŗ��ƓŬŔũŧƅŔ� ƇƎƂžŔƏś�ƑƆŷ� Ŕ �Ə

�ƐũŦŌ� řƎŠ� Ɖƈ� Ƈŕŷ� ¿ƄŮŗ� řƔŬſƊƅŔ� ƇƎśţŰ řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ŧũſƅŔ� ƌŠŔƏƔ� ƉƔţ� Ə. � Ɛũś� ŕƈƔž�ƇƒƆŧƒŞ

ƍƇœƆŧřŞ Germain & Gitterman ƅ�ƑŸŬƔ�ƌƊŐž�ƋŧƏƎŠ�šŕŠƊ�ŽƁƏśƔ� ŕƊƍ�Ə�ŕƎŸƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ŕƎśƎŠŔƏƈ

ƔŧŠ� řƔƄƏƆŬ� ŞŨŕƈƊ� Ə� řƔœƔŗ� Ə� řƔŰŦŮ� ŧũŔƏƈ� Ɖƈ� ƌƈŧŦśŬƔ� ŕƈ� ƑƆŷ�ŚƜŷŕſśƅŔ� ƐƏśŬƈ� Ŷžũƅ� řƈŪƛ� Řŧ

ƏũƔŧƂś�Ə� ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ųŗŔũśƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƑƆŷŌ�ŚŕƔƏśŬƈ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�Ə� ƌśœƔŗ� Ə� ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ŚƛŧŕŗśƅŔ �ŚŔŨƅŔ

ƏƌƔŠƏśƅŔ �Ə�ƓśŔŨƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƏƌśœƔŗ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ� řƔƂžŔƏśƅŔ�ŚƛŧŕŗśƅŔ�řƆŰţƈ�ũŗśŸś�ƓśƅŔ�řŸŗũƗŔ�ƇƔƍŕſƈƅŔ�Ɠƍ .

)��ƒŧŕƎƅŔ2005 :5.(  
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ƅŔ�ũƔŻ�ƏŌ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŔŉŔƏŬ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�ƏƈƏŎŠƆƔ�ƇƎž��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏś�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�Ɖ

ŚŕƔŠƔśũśŬƙŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ ƔƈƜśƅŔ� ƑŸŬƔ�ŜƔţ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� řƎŠŔƏƈ� ¿ŠŌ� Ɖƈ�ƇƎśŕŗŕŠśŬŏ� Ɠž� ƇƄţśƆƅ� Ũ

ƅŔ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔŽƁŔƏƈ ƃƅŨ�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ə �Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�ƏŌ� ŕƎƔƆŷ�ŖƆżśƆƅ�řƈŴƊƈ�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŐŗ

řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ�ōŠƆƔ�Ɖƈ�ƃŕƊƎž�ŕƎśōųƏ� �¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ�ōŠƆƔ�Ɖƈ�ƃŕƊƍ�Ə

ƈŸƅŔ� ƇŔŧŦśŬƙ� ōŠƆƔ� Ɖƈ�ƃŕƊƍ� Ə� �řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆ)� řƔžũŸƈ- řƔƄƏƆŬƅŔ(�ƋŨƍ� ¿ŕƈŸśŬŏ� Ə� �

�ŚŕƔƆƈŸƅŔ¿Ůŕž�Ə�¿ŕŸž�ũƔŻ�ƉƏƄƔ�ŧƁ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƓųŦś�Ɠž�ƛŕŸž�Ə�ŕţŠŕƊ�ƉƏƄƔ�ŧƁ �ŖƆżśƅŔ�Ɠž

ŽƁŔƏƈƅŔ� ƋŨƍ� ƑƆŷ śƅŔ� ŪƄũƈƄ� řƔŰŦŮƅŔ� ŚŕƈŬƅŔ� řƔƈƍŌ� ũƎŴś� ŕƊƍ� Ə�řųŻŕŲƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔ� řŠƅŕŸƈ� Ɠž� ƇƄţ

ƏƔƈƆśƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţśŨ.  

Ō�ƃƅŨ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŘũŧƁ�ũƎŴƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɖ�ƌƊŌ�ũŗśŸƔ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ

�ũƎŴƔ�ŧƂž�ūƄŸƅŔ�ƏŌ��ŕƎƍŕŠśŏ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ�¿Ƅ�¿ƈţśƔ�ƃƅŨŗ�Ə�ƋŧƔ�ŶƊŰ�Ɖƈ�Ɠƍ�ŜŔŧţŌ�Ɖƈ�ƌƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�¿Ƅ

�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�Ƈŧŷ�ŨƔƈƆśƅŔ ţƔ�ŕƈ�¿Ƅ�ƌƊŌ�ũŗśŸƔ�Ə�ƌƊƈ�Ə�ƌśũųƔŬ�Ɖŷ�ŞũŕŦ�Ŝŧ

�řƔƅƏŎŬƈƅŔ�¿ƈţśƔ�ƛƎƍŕŠśŏŕ��ƌśŔũŧƁ�Ə�ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�ƑƆŷ�ƌƈƄţ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ�ƏŌ� ŧũſƅŔ�ŚŔŧŕƂśŷŏ�¿ŝƈś�ƃƅŨ�¿Ƅ�Ə��

ž¿ƔƈƔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƋŕŠśŏ� ƉŕƄ� ŕƈƆƄ �Ɠž  ƇƄţśƅŔ� ƑƆŷ� ƌśŕƔƊŕƄƈŏ� Ə� ƌśŔũŧƂŗ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŧŕƂśŷŏ� ƉŕƄ� ¿ŦŔŧƅŔ� Ƒƅŏ

�ƉƔţ�Ɠž� �ŜŔŧţƗŔƄţśƅŔ� ƋŕŠśŏ�ƉŕƄ� ŔŨŏ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŧŕƂśŷŏ�ƉŕƄ�ŞũŕŦƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƔ� Ƈŗ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ� ƌśũŧƁ� ƇŧŸ

ŜŔŧţƗŔ ŲŦ�ƏũŧƂƅŔ�Ə�řžŧŰƅŕƄ�řƔŠũŕŦ�ƐƏƂƅ�ƌŷƏ ŉŕƔƏƁƗŔ�ƉƔũŦƕŔ�Ə.  

ƇƎƅŕŸžƗ�řŠƔśƊƄ�ŜŔŧţƗŔ�ŔƏƄũŧƔ�ƉŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�¿ŲſƔ�Ƈŕŷ�ŌŧŗƈƄ�Ə�ƒƏŨ�¿ŲſƔ�Ə��

Ō�ƑƆŷ�ŜŔŧţƗŔ�ŔƏƄũŧƔ�ƉŌ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŧƄŎƔ�ŕƈ  ŔŨƍ�Ə��ƇƎƅŕŸžōŗ�ŕƎƅ�řƁƜŷ�ƛ�ŕƎƊŘŧƂŽƒƃ )1976 (

Lefcourt � ŧũſƅŔ  ŚŔŧƂśŸƈ�ƉŌ– ũſƆƅ�ƓśƅŔŧ �ũŧƂƅŔ�Ə�ŉŕŲƂƆƅ� ŕƍƏŪŸƔ�ƉŌ�ũŦƕ�Ə� ŕƎƔž� ƇƄţśƔ�ƉŌ– �ũŗśŸś

� �ŘŕƔţƅŔ�Ɠž� ŧƈŰƔƅ� řƔũƏũŲƌśŮƔŸƈ�Ɠž�ƀžŔƏśƔ� Ə)  .� �ŧƔŔŪ2003 :146(� �ŧƏƈŰƅŔ�ƉƏƄƔ� ŧƁ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə

Ŕ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƆƅ�ŕƂƂţƈ�ūƄŸƅŔ�ƉƏƄƔ�ƏŌ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŪƔŪŸś�Ɠž�ŕŗŗŬ�ƉƏƄƔ�ŧƁ.  

ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ƉƔśŷƏƈŠƈ�ƉƔŗ�ŘŧƏŠƏƈƅŔ�ƀƏũſƅŔ�Ɖŷ�ŽŮƄƆƅ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŉŕŠ�ŕƊƍ�Ɖƈ�Ə �řŷƏƈŠƈ

řŷƏƈŠƈ�Ə� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ ŪƄũƈ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ɠž� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ ƇƄţśƅŔ ŷ�Ə��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈ

�ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈƄ� �ŔŧŠ� řƈƎƈ� ŚŔũƔżśƈƅ� ƀũųśśƅ� řŬŔũŧƅŔ� ƋŨƍ� ŚŉŕŠ� ŜƔţ

�ŖƆżśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�ŕƎƆƈŸśŬƔ�řœƔŗƅŔ�ųƏżŲ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�ƏŌ

Ŕ�¿ƄŮƅŕŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƔ�Ƈƅ�ŔŨŏ�ƓśƅŔ�Ə��řƔŬũŧƈƅŔ�ƌƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�űſŦ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŖŬŕƊƈƅ

�ƌśƂŝ�ƃƅŨŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŧƂſƔž��řƔŗƆŬƅŔ�Ƒƅŏ�řƔŗŕŠƔƙŔ�ŘũŴƊƅŔ�Ɖƈ�řŬũŧƈƅŔ�ƏţƊ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŔŨƍ�ũŴƊ�řƎŠƏ�ũƔżśś�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə

řŬũŧƈƅŔ�Ɠž� Ƅũś�Ƒƅŏ�ƋƏŷŧƔ�ŧƁ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��ŕƎśſƔŴƏ�řŬũŧƈƅŔ�ŧƂſś�ƃƅŨŗ�Ə��ŕƎ�ƑƆŷ�ŧŸŗ�ŕƈƔž�ūƄŸƊƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

śŠƈƅŔƋũƏŧŗ� Əƍ�ƒŨƅŔ� Ŷƈ �ƉƔţŠŕƊ� ŨƔƈƜś� ƉƏƄś� ƉŌ�űƏũſƈƅŔ� Ɖƈ� ƓśƅŔ� Ə� �řƔƏŗũśƅŔ� řŬŬŎƈƅŔ�Ɠž� ƌśƂŝ� ŧƂſƔ
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�ƇƎƊƄƈƔ�ƒŨƅŔ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�Ɠƅŕŷ�ƐƏśŬƈ�Ə�ŘŧƔŠ�řƔŬſƊ�řţŰŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�Ə�řƎŠ�Ɖƈ�ŕƔƏŗũś�Ə�ŕƔƈƔŧŕƄŌ

ƇƔƆŸśƅŔ�Ə�řŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŕƔƆŷ�ŚŕƔƏśŬƈ�Ƒƅŏ�ŉŕƂśũƙŔ�Ə�ũŔũƈśŬƙŔ�Ɖƈ ŦƙŔ�ūƔƅ�ƏŖũŬśƅŔ�Ə�ƀŕſ.  

ƅ�ŕŗŕƔŻ�Ə�ŔũŕƂśžŏ�ŕƊŧŠƏ�ŕƊŷƜųŏ�ŖŬţž��ƐũŦŌ�řƔţŕƊ�Ɖƈ�ƏƆ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŧƔŧţśƅŕŗ�ŜŕţŗƗŔ�Ə�ŚŕŬŔũŧ

�ŚŕŬŔũŧƅŔ�űŸŗ�ŕƊŧŠƏ�ŜƔţ��ƇƄţśƅŔ��ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś��ƓƈƔŧŕƄƗŔ�¿ƔŰţśƅŕƄ�ƐũŦŌ�ŚŔũƔżśƈŗ�ũƔżśƈƅŔ�ŔŨƍ�Śųŗũ

�ƉƔŗ�Śųŗũ�řŬŔũŧ�ƒŌ�ŧŠƊ�Ƈƅ�ƉƄƅ��ūƊŠƅŔ��ƉŬƅŔ��ƓŬŔũŧƅŔ�¿ŮſƅŔũƈ�ŪƄ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ƓŬŔũŧƅŔ

�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŔũƔżśƈ�ƉƔŗ�Śųŗũ�řŬŔũŧ�ƒŌ�ŧƏŠƏ�Ƈŧŷ�ŢŲƏƔ)ũƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ��ƇƄţśƅŔ�ŪƄ

ƏƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ.(  

ƌƔƆŷ�Ə� ŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�řŝţŕŗƅŔ�ŚƈŕƁ�ŜţŗƅŔ�ŽŔŧƍŌ�ƀƔƂţśƅ�ŜţŗƅŔ�ŔŨƍ�ƇƔŬƂśŗ�řƔƅƉƔƈŬƁ�Ƒƅŏ: ƇŬƂƅŔ 

ƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ůŦƔ�¿ƏƗŔƔũŴƊ�¿ƏŰž�řŸŗũŌ�ƑƆŷ�ƒƏśţƔ�ƒŨƅŔ�Ə�ƒũŴƊ�ƒŨƅŔ�Ə�¿ƏƗŔ�¿ŰſƅŔ�ůŰŦ�ŜƔţ��ř

ŕƄ�ƇŕŸƅŔ�ũŕųƙŔ�¿Əţ�Ɖƅ�řŬŔũŧƆƇƔƍŕſƈƅŔ�ŧƔŧţś�Ə�řŬŔũŧƅŔ�ŚŕƔŲũž�Ə  řƔƅŕƄŮƙŔ�űũŸƅ.  

ŰſƅŔ�ŕƈŌ¿ �ƇƏƎſƈ�ŘōŮƊ�Ƒƅŏ�řŝţŕŗƅŔ�ƌƔž�ŚƁũųś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ůŰŦž�ƓƊŕŝƅŔ�ŧŕŸŗŌ��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

ƄũƈŲśƔ� ƒŨƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƉƈ ƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� Ə� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ƉƔƔƆŦŔŧƅŔ� ŧŔũžƗŔ� ŚŕƈŬ� �ƓŠũŕŦ

ƏƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈŗ� řųŗśũƈƅŔ� ƇƔƍŕſƈƆƅ� ŕƍŧŸŗ� ƀũųśśƅ� �ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� Ɠž� ƉƔƔŠũŕŦƅŔ �ƇƆŸśƅŔ� řƔũŴƊ� ŉƏŲ� ƑƆŷ

ƓŷŕƈśŠƙŔ�¿ƜŦ� Ɖƈ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� řƔƅŕŸž� Ƒƅŏ� ŕƍŧŸŗ� ¿Űśƅ� řƔŬſƊƅŔ� ŚŕƔũŴƊƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ƇƄţśƅŔ� ŕŲƔŌ� Ə� �

ŕŸž�ƌśƔƅ�ƌśƔƅŕŸž�Ə��řƈŕŸƅŔ�řţŰƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�¿ƈţś�Ɠž�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ �Ƈŝ��ƓŬŔũŧƅŔ�¿ŕŠƈƅŔ�Ɠž�ƌśƔƅŕŸž�Ə

ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ƒƅŏ�ŕƊƁũųś�ŔũƔŦŌ�Ə��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŘũŝŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ.  

�ŜƔţ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�¿Əţ�ŜƅŕŝƅŔ�¿ŰſƅŔ�ũƏţƈś�ŕƈƄ �¿ƈţś�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŘōŮƊ�¿ƈŮ

�ųƏżŲƅŔ ��řƔŠũŕŦƅŔ� Ə� řƔƆŦŔŧƅŔ� ũŧŕŰƈƅŔ� ƇŲś�ƓśƅŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� �řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ŵŔƏƊŌ

řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� �řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ƑƆŷ� řŗśũśƈƅŔ� ũŕŝƕŔ �ŘũŬſƈƅŔ� ŚŕƔũŴƊƅŔ� ŕƍŧŸŗ� ¿ƏŕƊśƊƅ� �ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ

�řƔũŴƊ�Ɠƍ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƆƅ�ƇƍƈœƂ�ŧřƃŒƍWalter Cannon�řƔũŴƊ��ƑƄƒŪ�ŨƈœƋ Hans Selye řƔũŴƊ 

ƓžũŸƈƅŔ�ƀŬƊƅŔ ºƃƐŒŧƍƆ�Ɛŧƈœƌ Henry Murray�řƔũŴƊ���ũƂƍƂ- ƐœƂœƆ Cox-MackayŔŨƄ�Ə�� 

� ƓžũŸƈƅŔ� ũƔŧƂśƅŔ� řƔũŴƊƇœƆƂƃƍż� ƍ�ũƍŧŒŨƚºƃ Lazarus & Folkman�ŚŕſƔƊŰśƅ  ŕƍŧŸŗ� ƀũųśƊƅ� �

�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ ŘũŝŎƈƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ ſƈƅŔ� ŞŨŕƈƊƅ� ƃƅŨ� ŧŸŗ� ¿ŰƊƅ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɠž�ŘũŬ

ũŸƈƅŔ� ŞŨƏƈƊƅŔ� �ƓƆƔƆţśƅŔ� ŞŨƏƈƊƅŔ� �ƓƊŔƏƔţƅŔ� ŞŨƏƈƊƅŔ� Ɠƍ� Ə� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ�ŕƊƁũųś� ŔũƔŦŌ� Ə� �Ɠž

ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə.  

�ŖƊŕŠƅŔ�Ɠž�ũƔŦƗŔ�Ə�ŶŗŔũƅŔ�¿ŰſƅŔ�ŕƊŰŰŦ�ŕƈƄ�ƒŨƅŔ�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƆƅ�řŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�Ɖƈ�ƒũŴƊƅŔ

� ũƔƔŕŸƈ� �ƀžŔƏśƅŔ� ƇƏƎſƈ� ŘōŮƊ� ƌƔž� ŕƊƅƏŕƊśƀžŔƏśƅŔ�ŚƛŕŠƈ� �ŉƓŬƅŔ� Ə� ƉŬţƅŔ� ƌƔƈŬƂŗ� ƀžŔƏśƅŔ� ŵŔƏƊŌ� �ƀžŔƏśƅŔ 

ũƍŕŴƈ ƉŬţ ƀžŔƏśƅŔ ƏŬ�ũƍŕŴƈ�Ə� �ƓŬŔũŧƅŔŉ �ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž� ŘũŝŎƈƅŔ  ¿ƈŔƏŸƅŔ�Ƒƅŏ�¿ŰƊƅ� �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ

�¿ŰſƅŔ� ƇśśŦƊƅ� �řųƔţƈƅŔ� řœƔŗƅŕŗ� řƂƆŸśƈƅŔ� řƔŠũŕŦƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� Ə� ŨƔƈƆśƅŕŗ� řƂƆŸśƈƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� Ɠƍ� Ə� ƓŬŔũŧƅŔ
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ũŴƊƅŕŗ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�Ə��řƔŬſƊƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ��řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�ƓśƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƆƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŚŕƔ

řƔŷŕƈśŠƙŔ.  

Ŕ�ŕƈŌƇŬƂƅ �ƓƊŕŝƅŔŔ�ƉƈƅŔũŧƓƂƔŗųśƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�¿ŝƈƔž�řƔƅŕţƅŔ�řŬ �ũƏţƈśž��ƉƔƆŰž�Ƒƅŏ�ƋũƏŧŗ�ƇŬƂƊƔ�ƒŨƅŔ�Ə

¿ƏƗŔ�¿ŰſƅŔ ŧƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ūƈŕŦƅŔ�¿ŰſƅŔ�Əƍ�Ə�ŖƊŕŠƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŚƈŧƁ�ƒŨƅŔ�Ə��ŜţŗƅŔ�řƔŠƎƊƈ�¿Əţ�¿ƄƄ�řŬŔũ

ţŗƅŔ� ŉŔũŠŏ� ƉŕƈŪ� Ə� ƉŕƄƈ� �ŜţŗƅŔ� şƎƊƈ� �řƔŷƜųśŬƙŔ� řƔŬŔũŧƅŔ� řŝţŕŗƅŔ� ƌƔžƅ� �řƊƔŸƅŔ� Ə� �ŜƊ�űũŸƅ� ¿ƂśƊ

  ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�¿ƈŮś�ƓśƅŔ�Ə�ŜţŗƅŔ�Ɠž�řƆƈŸśŬƈƅŔ�ūƔƔŕƂƈƅŔŧřƍŧ�ƇœƒƄŞºƃ Julian Rotter� �ūŕƔƂƈ

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷŒ�ťŕŵ�ƑŽűƄºƃ�ƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃ ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�Ə ºƃ¾ƍŕ ƇœƆŞƈƍƒ Paul 

Ung Man� ũƔŦƗŔ� Ɠž� ¿ŰƊƅ �ūƔƔŕƂƈƅŔ� ƀƔŗųś� ũŝŏ� ƑƆŷ� ŕƎƔƆŷ� ¿ŰţśƈƅŔ� ŚŕƊŕƔŗƆƅ� řƔœŕŰţƙŔ� řŠƅŕŸƈƆƅ

řƂŗŕŬƅŔ.  

ůŰŦƔƅ ƓƂƔŗųśƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔ�¿ŰſƅŔ Əƍ�Ə�ūŧŕŬƅŔ�Ə űũŸƅ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ũƔŦƗŔ 

Əţ��şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśŦƗŔ�Ɠž�ŚƈŧƁ�Ə��ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�¿Ƅƅ�řŮƁŕƊƈ�Ə�űũŷ�řŝţŕŗƅŔ�ƌƔž�ŚƈŧƁ  ŜƔ�ũƔ

ŶŠŔũƈƅŔ�ƃƅŨƄ�Ə��ŚŕţũśƁƙŔ�Ə�řƈśŕŦƅŔ�ŔũƔŦŌ�Ə��řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅ�ŕƈŕŷ�ŕŠŕśƊśŬŏ.  



  

�ŔºƈœŞƃŒ

ƐŧºŲƈƃŒ   
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ŮŽƃŒº¾ƍƕŒ�¾ :űƗŒºŶƃŒ�ŧœºƃ�ƅœƄŪŒŧťºŗ  

 

  

 

  

- ŗƒƃœƂŬƗŒ .  

- ŘœƒŰŧŽƃŒ.  

- ƅƒƋœŽƆƃŒ�ťƒťšř.  

  

  

  

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



7 

 

1. ŗƒƃœƂŬƗŒ:  

Ə�ŧũſƅŔ�ŖƊŔƏŠ�ŵƏƈŠƈ�ƑƆŷ�řƔƈƏƔƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŚŕƔŷŔŧś�ƉŏřƔžŕƂŝ�ŚŔŉŕƊŗ�Ɖƈ�ŕƍŔƏƁ��řƔŷŕƈśŠŔ� řƔƏŗũś��

řƔŬũŧƈ� ŚŔŉŕƈśƊŔ �ŚŕƄŗŮƏ� řƔƂŗųřƔƂœƜŷ� ��ŚŕŗƆųśƈƏřƔƈƆŸƅŔ� Ə� řƔžŕƂŝƅŔ� Ə� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ƌśƊŕƄƈƏ� ŧũſƅŔ�ũƏŧ� 

řƔƆƈŸƅŔƏ� řƔƊƎƈƅŔƏ� řƔŬũŧƈƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŚŕƈŪƆśŬƈƏ� �ŉŔƏŬ� řƔƅŕŰśŏ� ŚŕƁƜŷ� ƉƈƏŔ ƏŌ� řƔŬũŧƈ� ƏŌ� řƔũŬŌ�ŚƊŕƄ 

řƔŷŕƈśŠŏ� ��Ƒƅŏ� řžŕŲƙŕŗŚŕƔŷŔŧś ƈƅ�řžŕŲƙŕŗ� �ŧũſƆƅ�ƓƆƂŸƅŔ� Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ� Ə�ƓƈŬŠƅŔ�ŉŕƊŗƅŔ�řŷƏƈŠ

�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�ŖƔƅŕŬŌ� Ə�ƀũų�Ə�¿œŕŬƏ�ŧŕŠƔŏ� ŧũſƅŔ�Ɖƈ� ƇŪƆśŬś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ�ƑŰţś�ƛ�Ə�ŧŸś�ƛ�ƐũŦŌ

ŭƔŕŸśƅŔ ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƌśŔŨ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə  řƎŠ�Ɖƈ�ƌŗ�ųƔţƔ�ŕƈ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə.  

�ƌƔƅŏ�ŖƍŨ�ŕƈ�ŔŨƍ�ƏƊƒŞœƒŕ�ƇƍŞ Jean Piaget ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ŢŲƏƔ�ŜƔţ" :�ƉƔŗ�ƀƔžƏśƅŔ�řƔƆƈŷ�Əƍ

śƈřœƔŗƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ŚŕŗƆų ."�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ƉƔŸƈ�ŽƁƏƈ�Ɠž�Ŝŧţś�řśŗŕŝ�řƔƆƈŷ�ŚŬƔƅ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƉŌ

�ŚŕŠŕţƅŔ�Ə�¿ƄŕŮƈƅŔ�Ɖƈ�ƓƎśƊś�ƛ�řƆŬƆŬ�ƌŠŔƏƔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ƑƆŸž��řƈœŔŧ�ŘũƈśŬƈ�řƔƆƈŷ�ŕƎƊŏ�¿ŗ�řƊƔŸƈ�Řũśž�ƏŌ        

ƏśƅŔ�űſŦ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ��ŖŬŕƊƈ�ƃƏƆŬ�Ƒƅŏ�Şŕśţś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�Ŷƈ�řƁƜŸƅŕŗ�ŴŕſśţƙŔ�Ə�ƉŔŪśƙŔ�Řŧŕŷŏ�Ə�ũś

�ŔŨƎŗ�šŕųŌ�ŕƈƆƄ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�řƈŠŬƊƈƅŔ�řƁƜŸƅŕŗ�ŴŕſśţƙŔ�Ə�ƉŔŪśƙŔ�ŘŧŕŷŐŗ�Ŗƅŕųƈ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍ�Ə��řœƔŗƅŔ

ŠũŕŦ�ƏŌ�ƓƆŦŔŧ�ũƔŝƈ�ƒŌ�řƁƜŸƅŔ�ƋŨƍ�ŧŧƍ�ƏŌ�ƉŔŪśƙŔƓ.)�ƓžƓƅŨŕŮƅŔ -Ş-ˬ 2001: 55.(  

�ŕƈƆƄ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔƈƍŌ�ŧŔŧŪś�ƏŕƊƎŠśŔ �ƑƅŏƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ŜƔţ��ŧũſƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�Ə�ƒƏŗũśƅŔ�ŖƊŕŠ

�Ɠž�ƌŗŻũƔ�Ə��řƎŠ�Ɖƈ�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�šŕŠƊƅŔ�Ə�¿ƔŰţśƅŔ�Ƒƅŏ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŶžŧƔ�ŕƔƏƁ�ŕŸžŔŧ�ƏŌ�ŕƔŗŕŠƔŏ�ŔũŮŎƈ�ŧŸƔ�ŧƔŠƅŔ

�řŬũŧƈƅŔ �ŚŕƁƜŷ�řƈŕƁŏ�ƑƆŷ�ƏřƔƅŕŰśŔ řƔŗŕŠƔŏ�Ə�řƈƔƆŬ ��ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƌśŨśŕŬŌ�Ə�ƌœƜƈŪ�Ŷƈ

¿ŗ Ə ŧƄŎƔ�ŜƔţ��řƁƏŮƈƅŔ�Ə�řŸśƈƈƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�Ɖƈ�ŘũŗŦ�řƔƈƔƆŸśƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�¿ŸŠƔ ŻƄƋƍŞ Johlef Ɖōŗ": 

ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ �ųƔţƈƅŔ�ŽƏũŴ�Ŷƈ�ŞŕƈŧƊƙŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�řƔƏƔţ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŶŲƏ�Əƍ�ƌśƔŕŻ�ƒƏŗũś�Žŧƍ�Əƍ

ŶƔųśŬƔ�Ƒśţ�ƌƄƏƆŬ�Ɠž�ũƔƔżśƅŔ�Ə�ƌŬſƊ�Ɖŷ�ƋũƏŰś�ƑƆŷ�ŕŲƔŌ�ŧƈśŸƔ�ƒŨƅŔ�Ə��ƓŬũŧƈƅŔ �ŚŕƔŲśƂƈƅ�řŗŕŠśŬƙŔ

ƈƆƅ� řƈŉƜƈƅŔ� Ə�¿ƔŝƈśƅŔ�ƉƔŗ� ƉŪŔƏśƅŔ� Əƍ�ƀžŔƏśƅŕž� �ŘŧƔŧŠƌžƏũŴ�Ə�ųƔţ".)�Ɠž� �ŘŕŲƂƅŔ� Ə�ƒũƏśũśƅŔ2006: 

229-230.(  

ŸƅŔ�ƉƄƅƏŨ�ŨƔƈƆśƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŢƔţŰ�ƉƏƄƔ�ūƄ �Ɖŷ�ũŗŸƔ�Ə��ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƋŧŠƊ�ŜƔţ��ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ

� Ə� ƀƆƂƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬŐƄ�ŖƔƅŕŬŌ� ŘŧŸŗ�ŚŔũśƏśƅŔ� ƃƆś�ƏŌ� ŖŕţŬƊƙŕƄ� ƐũŦŌ� ƃƅŕŬƈ� ƃƆŬƔ� ƏŌ� �ũśƏśƅŔ� Ə�ŽƏŦƅŔ

�Ƒśţ�ƏŌ��ūſƊƅŕŗ�řƂŝƅŔ�ƉŔŧƂž�ƏŌ�ŚŔŨƅŔ�¿Əţ�ŪƄũƈśƅŔ�ƏŌ�ŉŔƏųƊƙŔƐũƔ�Ə��ŖƔũŦśƅŔ�ƏŌ�ŽƊŸƅŔ Řŧƒŕ Purt �Ɠž

¿ŕŠƈƅŔ� ŔŨƍ :"ŅƜƅŔ�ƉŌƉƔŗ�ůƏŰŦƅŕŗ�ƌųƔţƈ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ƓŗƆŬƅŔ�ƇŎƜśƅŔ�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƏŌ�ƀžŔƏś ŧũſƅŔ �Ə

ƈƅŕž� �ŶƈśŠƈƅŔ�ƌƅ�ŢƈŬś�ƛ�ƓśƅŔ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƍŨŦśŏ�ƓśƅŔ� řƂƔũųƅŔ� Əƍ� ŕƊƍ� ŧƏŰƂŞŕƈŧƊƛŕŗ  �Ə

� ¿ŷŕſśƅŔŬſƊƅŔ� ũśƏśƅŔ� Ɖƈ�Śƛŕţ� ƌƅ�ŖŗŬƔ� ŕƈƈ�ųƔţƈƅŔ� ŔŨƍ� Ŷƈ�ƓŗŕŠƔƙŔřƔƈƏƔƅŔ� ƌśŕƔţ� ¿ƁũŸƔ� ƒŨƅŔ� Ɠ").�Ɠž

��ũƂŰ1979: 25-28.(  
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�ƉƔŗ�ŧƁ�Əƅƍťƍŧŕ Produme �ŧŸŗ20 � ŘũŮŕŗƈƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�řƊŬ�Ƈŧŷ�Ə�ŨƔƈƜśƅŔ�ƑƆŷ�ŕƎƈŕƁŌ�ƓśƅŔ

�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś��ƇŬƂƅŔ�¿ŦŔŧ�ƇƎƂžŔƏś25  %�ŕƈ�ƉŕŷũŬ�ƌƊŌ�ŧŠƏ�ŘŧƔŠ�ŽƏũŴ�Ɠž�ƉƏŬũŧƈśƔ�ƉƔŨƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ

�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ�Śƛŕţ�ŜŧţśƅŔ�űŸŗ ŗŬƗŔ�ƉŌ�ƏƌŬſƊ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ƒƅŏ�řƎŠ�Ɖƈ�ŶŠũś�Ŗŕ �Ɖƈ�ƏŌ�řƎŠ�ƐũŦ

ƓŬũŧƈƅŔ�ųŬƏƆƅ.)��ŧŔũŪƅŔ1997 :96 -98.(  

ŠƊ�Ə�řŬŔũŧ�ƃƅŨƅ�řžŕŲƙŕŗ�ŧű�ƅƒƋŒŧŕō�Ƒŕ)1990( ŪŔũŗŏ�Ƒƅŏ�ŽŧƎś�ŚƊŕƄ�ƓśƅŔ ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ŚƜƄŮƈ 

�ƓţŰƅŔ�Ə��ƓŬũŧƈƅŔ�Ə�ƒũŬƗŔ�ŖƊŕŠƅŔ�¿ƈŮƔ�ŕƊŕƔŗśŬŏ�ŜţŕŗƅŔ�ƀŗų�ŜƔţ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�¿ƔŰţśƅŔ�Ɠž        

ŚƜƄŮƈƅŔ�ƉƔŗ�ųŕŗśũŏ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŕƍŧŕſƈ�řŠƔśƊ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś�Ə��ƓŬƊŠƅŔ�Ə�ƒŧŕŰśƁƙŔ�Ə �¿ƔŰţśƅŔ�Ə�řƔŬũŧƈƅŔ

ƅŕśƅŕŗ�Ə��ƀžŔƏśƅŔ�řŠũŧ�ŚŲſŦƊŏ�ŕƈƆƄ�¿ƄŕŮƈƅŔ�ŚŧŔŪ�ŕƈƆƄž��ƓŬŔũŧƅŔ¿ƔŰţśƅŔ�řŠũŧ�Ɠž�űŕſŦƊŏ�Ɠ.)��ƓŗƔų

1990: 105.(  

ŕŲƔŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ� ƉƔŗ� Ɖƈ� Ə� � ŕƍŔũŠŌ� ƓśƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� ŧŠƊƇƍŧŤň� ƍ� ƇƒťƃŒ� ŧƍƈ� ťƃœŤ )1999( �¿Əţ

�ƋŨƍ�ŚƔũŠŌ�Ə��ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŵƏŲƏƈ�¿Əţ�ƇƎœŔũŊ�řžũŸƈƅ�ƉƔŬũŧƈƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŷ�Ŷƈ�řŬŔũŧƅŔ

�şœŕśƊƅŔ�ŚũſŬŌ�Ə��ƉŕƔŗśŬƙŔ�ŘũŕƈśŬŏ�ƇŔŧŦśŬŐŗ�ƃƅŨ�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ŽŰƅŔ�¿ŦŔŧ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƃƏƆŬ�ƉƔŕŗś�ŧƏŠƏ�ƑƆŷ

ƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŽŰśŏ�ƉƔţ�Ɠſž��ŨƔƈƜśƅŔ�ŚŕƄƏƆŬ�Ɠž�ŢŲŔƏ�Ə�ųŕŮƊƅŔ�Ə�řƔƏƔţƅŕŗ� ŕųŕŗŲƊƛŔ Ə 

ƊƅŔ�Ə�ŖŔŧƕŔ�ƉŬţƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ� ŕƈƊƔŗ� �ŘŧƔŠƅŔ�řƔƆƔŰţśƅŔ�şœŕśŽũųśƅŕŗ�ƉƏſŰśƔ� ŔƏƊŕƄž� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔ �Ə

�ƑƆŷ�¿ŧś�Ɠƍ�Ə��řƔƊŔƏŧŸƅŔ� Ə�ƓƄũţƅŔ�ųŔũžƙŔ�Ə�ƉƍŨƅŔ� ŨƏŨŮ�Ə� �¿ƏƈŦƅŔŨƔƈƜśƆƅ� ŨŕŮƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ.)��ƒũƍŔŧƅŔ

1999: 189.(  

řƎŠ� Ɖƈ� Ə ƐũŦŌ� � řŬŔũŧ� ŧŠƊ� ¾ƒőœŤƆ� Ɖťŕŵ)1969( ŔƏśƅŔ� ŉƏŬ�ŚƜƄŮƈ� ¿Əţ�ŖƜųƅŔ� Ɛŧƅ� ƀž

�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƑƆŷ�ŽũŸśƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�ŚžŧƎśŬŏ�ŜƔţ��ŘũƍŕƂƅŕŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ūũŔŧƈƅŔ�Ɠž�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ

ƅŔ�Ɖƈ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ŖŔũųŲŏ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə��řŬŔũŧƅŔ�ũƔŬ�Ɠž�řŗƆų��ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�¿ƄŕŮƈ�Ə�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƒƏŬƅŔ�ũƔŻ

� ƇŕƁ� Ə� �ƇƎƊŔƏŧŷ�Ə� ƇƎžƏŕŦƈ�Ə�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ� ŉƛŎƍ�ŚŕŠŕţ�Ə�ŉƏŬ�ƑƆŷ�¿ŧśŬƔƅ�ŚƛŕţƅŔ� ƋŨƍ�¿ƔƆţśŗ�ŜţŕŗƅŔ

�ƀžŔƏśƅŔ �ƏůƆŦśŬŔ ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŚƜƄŮƈ�ŉŔũƏ�řƊƈŕƄƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƃƅŨ�Ɖƈ�Ə��

� ¿ƈŔƏŷ� �řƔũŬƗŔ� řœƔŗƅŕŗ� ¿Űśś� ¿ƈŔƏŷ� �řƔŰŦŮƅŔ� ŧũſƅŔ� řŸƔŗųŗ� ¿Űśś� ¿ƈŔƏŷ� ƓƍƔŬũŧƈ�¿ƈŔƏŷ� �ř

řƔŷŕƈśŠŏ.)��ŧŔũŪƅŔ1997: 137 -138(.  

ŢŲśƔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ŵƏƈŠƈ�Ɖƈ�Ə �řƔŧŕƈ�ŚŕŗƂŷ�ŧƏŠƏ�Ɖŷ�şśŕƊ�ƉƏƄƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉŌ�ƏŌřƔƈŬŠ ƏŌ 

řƔŬſƊ ƅ�řƔŬŕŬƗŔ�ŚŕŗŻũƅŔ�ŉŕŲũŏ�ƉƏŧ�¿ƏţśƆŨƔƈƆś ƌŬſƊ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƔŗ�ƏŌ�ƌśœƔŗ�ƏŌƑƅŏ�řžŕŲƙŕŗ�� �Řŧţ�ŘŧŕƔŪ

�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŷŔũŰƅŔŚŔũśƏśƅŔ�Ə �ŕŗƅŕŻ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ  Ɠž�řŗƏŸŰ�ŧŠƔ�Ə�ŕſœŕŦ�ŕƂƆƁ�ƉƏƄƔ�ŕƈ �Ə�¿Ƅ

ƓƈŬŠƅŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƌƊŪŔƏś�ƉŔŧƂſƅ�ƌŲũŸś�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŨƍ �řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ.  
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�ŕƈ�ŔŨƍ�ƏƋŧƄŎƔ �ƑŽƒƃ)1974 (Levy �¿ŸſƅŔ�ŧũ�ƉŌ�ƐũƔ�ŜƔţ�řƔŷŕƈśŠƛŔ�ŽƏũŴƅŔ�ƋŨƍ�ƑƆŷ�ũŮŕŗƈƅŔ

řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŧƅƏƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�řƔŬſƊƅŔƏ. )��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010  :209.(  

Ə �ūſƊ�ƓžřŝţŕŗƅŔ�ũƔŮś�ũŕųƙŔ ōũƈƍƒ�ŧœŮřƈ �ƀœŔƏŸƅ�ŧũſƅŔ�űũŸśƔ�ŕƈŧƊŷ�Ŝŧţś�ųƏżŲƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ

� Ŗƅŕųƈ� ƌƊƈ� ƇŪƆśŬś� ŚŕŗƏŸŰƏřƔƂžŔƏś � ƀƏž� ƉƏƄś� ŧƁŏƌƅŕƈśţ �ųŕŗţƙŔ� Ɠž� ųƏżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� ũŰţƊśƏ

řƔŷŕƈśŠƛŔ�ųƏżŲƅŔƏ�ŵŔũŰƅŔƏ.)Ɠž ƒŧƔŮũƅŔ� 1999 :19-20(.  

�ƉŌ�ƃƅŨŔ�ŖŬţ�ųƏżŲƅƍ�ũƍŧŒŨƙ �ƇœƆƂƃƍż)1984( Lazarus & Folkman �¿ŝƈśś�¿ŷŕſśƅŔ�Ɠž

ƋŧũŔƏƈƅ�Řũŧŕƍ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�Žũų�Ɖƈ�řƔŸŲƏƅŔ�ƇƔƂś�ŜƔţ��řœƔŗƅŔƏ�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ �ƌƊŕƔƄ�űƔũŸś�ƑƆŷ�ŘũŧŕƁƏ

ũųŦƆƅ) .�ƓžƏƊŷ� 2009: 32(.  

� ŧƂžŸƈŠś� ŕƈ� ŔŨŏ� Ŝŧţś� ŧƁ� ųƏżŲƅŔ� ƉŌ� řƔƊŔŧƔƈƅŔ� řƔŬſƊƅŔ� ŜƏţŗƅŔ� ŚśŗŝŌŔ� ũŧŕŰƈ� Ś�řƔžŕƄƅŔ� ŘŧŮƅ

ŧţŔƏ�ƉŊ�Ɠž�řſƆśŦƈƅŔƏ� Ə�ƉŕƔƄ�ŪƎś�řƈŪŌ�ƉƔƏƄś�ŕƎŷƏƈŠƈŗ�ƓſƄś�Ŷŗŕśśŗ�ƏŌ ś�Ƒśţ�ŧũſƅŔ�¿ƜśŦŏ�řƈƏŕƂƈƅŔ�ƋŧƂſ

¿ƈţśƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁƏ. )ƏŗŌ�Əƅŧ 2009: 188(.  

Ə ƙŔ� ũƔŮś� ƉŌ� řƔƈƅŕŸƅŔ� ŚŕƔœŕŰţ)80 (%��řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ŕƎŗŕŗŬŌ� ŧţŌ� řŝƔŧţƅŔ� űŔũƈƗŔ� Ɖƈ

)50 (%Ůƈ�Ɖƈ�ƉŌƏ��řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖŷ�řŠśŕƊ�ŚŕƔſŮśŬƈƅŔƏ�ŉŕŗųƘƅ�ƉƔŸŠŔũƈƅŔ�ƑŲũƈƅŔ�ŚƜƄ)25 (%

ƊŕŸƔ�ŶƈśŠƈƅŔ�ŧŔũžŌ�ƉƈřƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ŕƄŮŌ�Ɖƈ�ƜƄŮ�ƉƏ).ƓžŕŰƅŔƏ�ŘũŕƁ� 2011: 128.(  

�ŕƈŌżŧƃŒƑŵœ �ũŗśŸś�ƓśƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśŕƔţ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ũŕŮŌ�ŧƂž

Űƈ� Ɖƈ�Ɖŷ� řŠśŕƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� Ɖƈ� ƌśŕƊŕŸƈƏ� �ŕƎƅ� ƌƍũƄ� ƏŌ� �řŬũŧƈƅŔ� Ɖƈ� ƌžƏŦ� Ɠƍ� �ƌƔŧƅ� ųżŲƅŔ� ũŧŕ

� �řƈŕŷ�řƔŬŔũŧƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�¿ŮſƅŔ�Ɖƈ�ƌžƏŦƏ� �ŚŕƊŕţśƈƛŔ�Ɖƈ�ƌžƏŦ�ƃƅŨƄƏ� �řƔŬŔũŧƅŔ� ŧŔƏƈƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ƏŌ

ƓŬŔũŧƅŔ  � ƏŌ� ƌƁŕžũ� ƏŌ� ƌƔƈƆŸƈ� Ɖƈ� řƔŷŕƈśŠƛŔ� ƌśŕƁƜŷ� Ɖƈ� ƌſƁƏƈ� Ƒƅŏ� řžŕŲƙŕŗƈƅŔ� ƇŕŴƊƅŔ� ƉƈƓŬũŧ. )

ŘŕŲƂƅŔƏ�ƒũƏśũśƅŔ� 2006: 230(.  

 ŲƏƔ� ŕƈ� ŔŨƍƏƅ�¿ŗ�ŹŔũž�Ɖƈ�Ŝŧţś�ƛ�ųƏżŲƅŔ�ƉŌ�Ţ��ŨƔƈƆśƅŔ� ŧƊŷ� ŕƍũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŚŕŗŗŬƈ� ŕƎ

ũƔŦƗŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷƏ ŕƎśƎŠŔƏƈ Ŧ�¿ƄŮś�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�ƉƗƌƊŪŔƏśƏ�ƌśţŰ�ƑƆŷ�Ŕũų �ōŠƆƔž��ƓŬſƊƅŔ�ƌƊŕƔƄ�ŧŧƎś�ŕƈƄ

ƅ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ŖƆżśƅŔƏ�ŕƎƔž�ƇƄţśƅŔƏ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈţś��ŕƎŸƈ�ƇƆƁōśƅŔ�ƏŌ

� ¿Ƅ� Ŷƈ� ƏŌŏ� ¿ŠŌ� Ɖƈ�ƃƅŨƏ� ŕŗŸŰ� ŕſƁƏƈ� ¿ƄŮƔ� ŕƈ�ŖƔƅŕŬƗŔƏ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�ŵƏƈŠƈƏ� �ŨƔƈƆśƆƅ� ƀžŔƏśƅŔ� Řŧŕŷ

Ɖƈ� ¿Ƅ� ŕƎƊŷ� ũŗŸƔƏ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸŗ� ŽũŸś ƍ� ũƍŧŒŨƙ � ƇœƆƂƃƍż)1984( Lazarus & 

Folkman :" ƈƅŔ� ŕƎƊōŗ�ƏŌ� ŖƅŕųƈƅŔ� Ŷƈ� ¿ƈŕŸśƆƅ� ¿Ũŗś� ƓśƅŔ� řƈœŔŧƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔƏ� řƔžũŸƈƅŔ� ŧƏƎŠƅŔ� ƏŌ� ƓŷŕŬ

� řƔƆŦŔŧƅŔ� ƏŌ� �řƔƆŦŔŧƅŔ� ƏŌ� řƔŠũŕŦƅŔ� řƔŷƏƊƅŔ� ŚŕƔŲśƂƈƅŔţŏ� ŽŪƊśŬś� ƓśƅŔ� ŕŸƈ� řƔŠũŕŦƅŔƏś�ƏŌ� ŧũſƅŔ� ŚŕųŕƔ

ŕƍŪƏŕŠśś" (dans Paulhan & Bourgeois, 1998: 41.(  
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ũƔŮƔ� ŕƈ»Ƅ ƈœƆƄƒżŝ �ƇƍŧŤňƍ)1984( Felmmaig et al �ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ŉŪŠ�Ɠƍ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

�ŧŔũžƗŔ�ƃũŧƔ�ŽƔƄ�ƉƔŗś�ƓƍƏ��ųƏżŲƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž�ƒŪƄũƈ�ŶƔƈŠ�ƉƈŲśś�ŔŨƍ�ƑƆŷƏ��ųŻŔƏŲƆƅ�ƉƏŗƔŠśŬƔƏ

ŧũſƅŔ� ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƛŔ �űſŦ�Ƒƅŏ�ƌŠƏś�ƓƎž�ŕƔũƍƏŠƏ��ŧƔŧƎśƅŔ�¿ŕƄŮŌ�Ɖƈ�¿ƄŮ�ƒŌƏ��ũųŦƅŔ�ƋŕŠś

¿ƔƆƂśƆƅ�řƅƏŕţƈ�ƒŌ�ƉƈŲśśƏ� ŕƔƆƄ�ųƏżŲƅŔ ųƏżŲƅŔ�Ɖŷ�řƈŠŕƊƅŔ�ũŕŝƕŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ŖƊŠśƅ�ƏŌ.)�ƓžƓƆŲŕž� 

2006: 98-99(���ũƈśŬƈ�¿ƄŮŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƌŠŔƏś�ƌƊŌƏ�řŰŕŦ�řƔũƏũŲ�ŧŠ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŐž�ƌƔƆŷƏ

œƔŗ�Ɠž�řųŻŕŲ�ŽƁŔƏƈ�¿ŰŔƏśƈƏƌś �¿ƄŮŗ�ũŝŎś�ƓśƅŔƏ�řƔŬũŧƈƅŔƓŬŔũŧƅŔ�ƌƂžŔƏś�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ũŦŋŗ�ƏŌ�ŨƔƈƆśƅŕž��

ţ�ŕſƁƏƈ�ŨŦśƔ�ƛ�¿ƏŕţƔ�¿ŗ�ŕƎƈŕƈŌ�ŕƔŧŕƔ�ŚŕŗƆųśƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�řƔƏŬś�Ƒƅŏ�¿ŰƔ�ƓƄƅ�ŕƎƆţ�ƑƆŷ�¿ƈŸƅŔ�ŘŧŕŸƅŔ�Ɠž

�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ŕƎŗ�ŖƅŕųƈƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƏţƙŔŗŚŕųŕ ũŦŊ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ŕƎŗ�ũŸŮƔ�ƓśƅŔ�řſƆśŦƈƅŔ. )ŖƏŧŮƏŗ� 2009: 

8(.  

ƄƏƆŬƅŔ�ŧƏƎŠƅŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƑƆŷ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŚŪƄũ�ŧƂƅ�Ə�¿ƈŕŸśƆƅ�řƔ

�ŧŠƏ�ŧƂž��řųŻŕŲƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţƗ�ƒŧţśƅŔ�Ŷƈ�ŧƃƍƂŪ�ƍ�Ƈƒƃŧŕ)1987( Pearlin & Schooler řƂŝƅŔ�ƉŌ 

Ə�ŚŔŨƅŕŗƅŔřƆƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�ųƏŗŲƈƅŔ�ƓƆƈōśƅŔ�ũƔƄſś ƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ƑƆŷ�řŗśũśƈƅŔŘŕƊŕŸƈƅŔ�Řŧţ�ŽƔſŦś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ųŻŕŲ 

� �ŘŕƔţƅŔ�ŚŔũśƏśƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ũƔŝōśƅŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�¿ŰƏś� ŕƈƄƍ�ũƍƆ �ŨŞƈƄƒŕ)1982 (Moos & Billings �Ɠž

�¿ţ�ƃƏƆŬƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔƏ�řƔƂųƊƈƅŔ�ŚƜƔƆţśƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ŕƈƎśŬŔũŧ

řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ųŗśũś�ƉŌ�¿ƈśţƈƅŔ�Ɖƈ�řƆƄŮƈƅŔ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :250-251(  

ś�ŚŕƔƆƈŷ�ŚƊŕƄ�ŕƈƎƈ�ƌƊŌ�ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ�ŚţŲƏŌ�ŕƈƄ�ƇŷŧƆƅ�¿ŴƔ��ŨƔƈƜśƅŔ�Žũų�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţ

�¿ƈŕŸśƅŔ� ƑƆŷ� ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ� ŘŧŷŕŬƈ�Ɠž� ŕƔŬƔœũ� ŔũƏŧ� ƉƔƈƆŸƈƅŔ�Žũų�ƉƈƏ� ŘũŬƗŔ�Žũų�Ɖƈ�ƓŷŕƈśŠƙŔ

�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ŉŽƄƅŔřųŻŕŲƅŔ).ŘŕŲƂƅŔƏ�ƒũƏśũśƅŔ� �2006 :238(� ��řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ�ŜƔţƇƍŧŤňƍ�ƇƍŪŧťƈŊ 

Henderson et al � ƓŷŕƈśŠƙŔ� ƇŷŧƅŔ� Ɠž�ůƂƊƅŔ� ƉŌ�ũƏƎŴŗ� ƒƏƁ� ųŕŗśũŏ� ƑƆŷ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţśƅ� řƔƆƈŸƄ

Ə�ūŔƏŬƏƅŔ�¿ŝƈ�řƔŗŕŰŷ�űŔũŷŌ Ə�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂśŗ�ŕŗŕŠƔŏ�ųŗśũś�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔƏ��řƔŬƊŠƅŔ�řƔƏƎƅŔ�¿ƜśŦŏ 

� řƔųŕŬŗƊƙŔƀžŔƏśƅŔƏ�ŚŔŨƅŔ� ŧƔƄōśƏ� ¿ŎŕſśƅŔƏ� �ƇŎŕŮśƅŔƏ� řƔŗŕŰŸƅŔ� Ŷƈ� ŕŗƆŬ� ųŗśũś� ŕƈƊƔŗ ƀžŔƏśƅŔ� ƇŧŷƏ).�ŚƔŊ

��ŘŧƏƈţ2006 :167(.  

řƂŗŕŬ�řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ� ŕƈƄ �Ɖƈ�¿Ƅƅ�ŧŞƈƄƒŕƍ�ũƍƆ)1981(Moos & Billings  �¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ

¿ƈśţƈƅŔ� Ɖƈ� řƆƄŮƈƅŔ� ŖƊŠś� ƑƆŷ� ¿ƏŸś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ Ə� ƓƈŬŠƅŔ� ŖŔũųŲƙŔ� Ƒƅŏ� ƒŧŎś� ƉŌ ƓŬſƊƅŔ).�ŧŗŷ

��ƓųŸƈƅŔ2006 :251(.   

�Ɖƈ�¿Ƅ�ŧƄŌ�ŕƈƄ�œřŪƍƂƍ�ŧœƂ�ƁœƆ)1990( Mc Care & CostaŦŮƅŔ�ŚŔũƔżśƅŔ�ƉŌ�Ɠž�řƔŬŕŬŌ�řƔŰ

�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŧƔŧţś�ƓžƏ�ųƏżŲƆƅ�ŧŔũžƗŔ�ƃŔũŧŏ�řƔſƔƄ�ŧƔŧţśŕƎƊƏƊŗśƔ�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ �řƔŬſƊƅŔ� ƇƎśţŰ�ƓžƏ

řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ũƔŝōśƏ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�řƔŰŦŮƅŔ�ũƔŝōś�ůţž�ŕƈƎśŬŔũŧ�ŚƅƏŕţƏ��ŕŲƔŌ 
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řƔŬſƊƅŔ� ƉŌ�Ƒƅŏ�ƜŰƏśƏ ƛ�ƀžŔƏśƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ�ƌƔž�ƇŧŦśŬś�ƒŨƅŔ�ƐŧƈƅŔ �ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�ųƂž�ŧƈśŸś�ŘũŎŗ�¿ŝƈś

�řƔŰŦŮƅŔ�ũŕƔŸƈ�ƑƆŷ�ŕŲƔŌ�ŕƈƊŏƏ�řƎŠŔƏƈƅŔƌŬſƊ�ŧũſƅŔ�ŚŔũŧƁƏ).ŘŧƏƈţ�ŚƔŊ� 2006: 3(.  

�ƉŌ�ƃƅŨ�Ƒƅŏ�ŕƍŔŧŸśś�¿ŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ƌŠŔƏś�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ɠž�ųƂž�ūƔƅ�¿ŕƄŮƙŔ

ŔƏś�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ� ŕƎƊƏŸŗśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔƏ�ƀũųƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�ƋũƂƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƇƎƂž�ƇƍřŞƈśƒƍƂŪƍƚŧ 

)1991( Wethington & Kessler�ƓžƏ� �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ�Ɠž�ƉƏſƆśŦƔ� ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ

�ƃŕƊƍ�ƉŌƏ��řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƘƅ�řŗŕŠśŬƙŔŰŦŗ�ƀƆŸśś�¿ƈŔƏŷ��řƔŰŦŮƅŔ�ųƈƊ�¿ŝƈ�ŧũſƅŔ�řƔŰŦŮ�ůœŕ�ŪƄũƈ

Ŕ�řŗƜŰƅŔƏ��ŚŔŨƅŔ�řƔƅŕŸžƏ��ƇƄţśƅŔřƔŬſƊƅ).�ƓžƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ��2006 :122(.  

 Ə�Ɠž�ŕƊƈƎƔ�ŕƈŪƄũƈ�¿ŕŠƈƅŔ�ŔŨƍ �ŧũſƅŔ�řŗŕŠśŬŏ�řƔſƔƄ�ŧŧţś�ƓśƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕƈŬ�Ɖƈ�řƈŬƄ�ƇƄţśƅŔ

�Ɖƈ�¿Ƅ�ŽũŸƔ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅŪƂœŞ�ƍ�ũƂŧƋƍ�Ƈ)1972 (Horrecks & Jackson �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

ƌƊŌ�ƑƆŷ": ŕŸŗƊƔ�ũƔŬſś�Ə�ƃŔũŧŏ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś�řƔŬſƊ�ŘũƍŕŴƌŬſƊ�ůŦŮƅŔ�Ɖƈ�Ɖ� �Ƌũŝōśƅ�řŠƔśƊƄ�ƌƅŕŸžŌ�Ɖƈ�Ə�Ə

ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�ũƍŔƏŴƅŔ�Ɠž�ƌƈƄţś ŉŔƏŬŔ � ŘũŮŕŗƈ�ƌŠśƔ�¿ŕŸžƗŔ� ƋŨƎƅ� ƋũƔŬſś�Ə��řƔƆŦŔŧ�ƏŌ�řƔŠũŕŦ�ŚƊŕƄ�Ƒƅŏ

�řƔſƔƄřŗŕŠśŬŔ ůŦŮƅŔ").�Ɠž��ŖƔŧƅŔ1994: 114-115.(  

řƔƆƈŷ�Ɠž�ƇƎƊƔŗ�ŕƈƔž�ŧŔũžƗŔ�ŽƆśŦƔ�ƌƔƆŷ�Ə ƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŶƁŔƏƆƅ�ƇƍũƔŬſśƔ�Ɠś�řƔƆƈŷ�Ɠž�Ə�ŕƎŗ�ƉƏũƈ

ƓśŔŨƅŔ�ųŕŮƊƅŕƄ� řƔƆŦŔŧ�ŖŕŗŬŌ� Ə�¿ƈŔƏŷ�Ƒƅŏ�ƃƅŨ� ŶŠũƔ�Ɖƈ� ƇƎƊƈž� �ŕƎŝƏŧţ�ŉŔũƏ� řƊƈŕƄƅŔ�ŖŕŗŬƘƅ� ƇƎƄŔũŧŏ        

�ƌŸŠũƔ�Ɖƈ�ƇƎƊƈ�Ə��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ�ŽũŸƔ�ŕƈ�Əƍ�Ə��řŰŕŦƅŔ�ŚŔũŧƂƅŔ�Ə�ƌƂƔƂţśƅ�řƅƏŨŗƈƅŔ�ŧƏƎŠƅŔ�Ə

Ə�ŴţƅŕƄ�řƔŠũŕŦ�¿ƈŔƏŷ�Ə�ŖŕŗŬŌ�Ƒƅŏ ƅŔŨ�Ɖƈ�ƇƎƊōŗ�ƉƏſŰƏƔž��ƉƔũŦŊ�ůŕŦŮŌ�ŨƏſƊ�Ə�ŘƏƁ�Ə�řſŰŪƄũƈ�ƒƏ 

ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ.)��ƀƏũŪƅŔ2010: 13(���ŶŲƏ�ŧƂƅ�Əŧřƍŧ Rotter śƅŔ�ŪƄũƈƅ�ŕſŰƏ�ũŕŮōž�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţ

ŕƈŧƊŷ�ƌƊŌ �ŪƄũƈ�ƉŐž�ŕƔŗŬƊ�řƈœŔŧƅŔ�ƌŰœŕŰŦ�ƑƆŷ�ƏŌ�ƌƄƏƆŬ�ƑƆŷ�ƉŔŧƈśŸƔ�ŘōžŕƄƈƅŔ�Ə�ƇƔŷŧśƅŔ�ƉŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƃũŧƔ

�ƇƄţśƅŔ�ƌŰœŕŰŦ�Ə�ƌƄƏƆŬ�ƑƆŷ�ƉŔŧƈśŸƔ�ƛ�ŘōžŕƄƈƅŔ�Ə�ƇƔŷŧśƅŔ�ƉŌ�ƃũŧƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƈŌ��ŕƔƆŦŔŧ�ƉƏƄƔ�ƌƔŧƅ

žŧŰƅŔ�Ə�ůũſƅŔ��ŴţƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ�ŕƈƊŏ�Ə�řƔśŔŨƅŔŕƔŠũŕŦ�ƌƔŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƏƄƔ�ř.)ƔŧũŧƅŔ��ũ2004: 221.(  

�ũŕŮŌ� ŧƂƅ� Ə� ŨƍŧťƈŊ)1996 (Andrews Ɣ�ƉƔŨƅŔ�ƉŌ�ƑƅŏŸƇƎƊŌ� ƉƏŧƂś ŘũŧƁ�¿ƁŌ �ƑƆŷ� ŘũųƔŬƅŔ�Ɠž

� řƈŕŷ� ŘũƏŰŗ� řŗŕŰƚƅ�ƛŕƈśţŏ�ũŝƄŌ� ƇƎśœƔŗ�Ɠž�ŜŔŧţƗŔŔũųŲŏ�Ə� �ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ� Řŧŧţƈ�ƏŶƆƎƅŔ�Ŗ �ƃƏƆŬƅŔ� Ə

ƓŷƏŲŦƅŔ.)��ŽŬƏƔ2001: 109(���Ɖƈ�¿Ƅ�ƐũŠŌ�ŕƈƄťŧƍťō�ƍ�ƇƋƍƂ Cohene & Edward �Ɠž�řŬŔũŧ

ƙŔ�űſŦƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�şœŕśƊƅŔ�ŚũſŬŌ�ŧƁ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�¿ŕŠƈ�Ɖŷ�řƈŠŕƊƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔũųŲ

ųŻŕŲƅŔ�ŶŲƏŕƎſŷŕŲƔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŕƈƊƔŗ��).��ũŕųŦ2007: 14.(  

�ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ�ŚśŗŝŌ�ŕƈƄ��ŚŕųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƔƅŕŸž�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�Ə

� řŬŔũŧ� ŧŠƊž� �řƔŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� řƔƅŕŸž� ŧŪŵƕŒ� ŇœŽŮ)1978( �ŜƔţŚƈśƍŔ Ŕ� ƋŨƍ�řŬŔũŧƅ

�Ɖŷ�şœŕśƊƅŔ�ŚſŮƄ�ŧƁ�Ə��ŚŕŗƅŕųƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ŚƔũŠŌ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƓţŰƅŔ�Ə�ƓƂžŔƏśƅŔ�ũƏŧƅŕŗ
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ŷ� ŧƏŠƏŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ƉƔŗ� řƂƔŝƏ� řƁƜŠƙŔ� Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� Ə�ƓƆŦŚŕŗƅŕųƅŔ� Ɛŧƅ�Ɠŷŕƈś.)��ŪƔŪŸƅŔ� ŧŗŷ

2010: 152.(  

�řŬŔũŧ�ŕŲƔŌ�ŧŠƊ�Ə�ťƆšƆ�şœřŽƃŒ�ťŕŵ�ŻŪƍƒ)1993( �ũƔŧƂś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ƓŰƂś�¿Əţ

�ŽƏƁƏƅŔ�ŽŧƎŗ�ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ�řƔŧũſƅŔ�ƀƏũſƅŔ�ŉƏŲ�ƑƆŷ�ƃƅŨ�Ə��ƉƔƔśŔũŕƈƙŔ� ŨƔƈƜś�Ɖƈ�řƊƔŷ�Ɛŧƅ�řƔŰŦŮƅŔ

řŸƔŗų�ƑƆŷ ��řƔŬſƊƅŔ� řţŰƆƅ� ŧŧţƈƄ�ƓŠũŕŦƅŔ� ƏŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ũƏŧ�ƑƆŷ�ŽũŸśƅŔ� Ə� řƁƜŸƅŔ� ƋŨƍ

ũž�ƃŕƊƍ�ƌƊōŗ�ũƔŮś�şœŕśƊƅŔ�ŚƊŕƄž�Ɠž�ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ�řƅŔŧ�ƀƏ�ŪƄũƈƇƄţśƅŔ� �Ə�ūƊŠƆƅ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�řŬŔũŧƅŔ�ŚƊƔŗ�Ə

ƋŕŠśŔ ŔũƔŝōś�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ řƔŰŦŮƅŔ�ũƔŧƂś�ƑƆŷ.)��řƄƔũŗ�Ɖŗ2004 :63.(  

� ƐũŠŌ� ŧƁ� Ə� ŗĝƍť� ťƆšŊ)1998 (Douga � ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ� ¿Əţ� řŬŔũŧ)� ƓƆŦŔŧƅŔ» 

ƓŠũŕŦƅŔ (�ŪŕŠƊƙŔ�ƏƓƈƔŧŕƄƗŔƅŕŗ�ŕƍũŝōś�Ɛŧƈ�Ə���ŚũſŬŌ�Ə��řƔƈƔƆŸśƅŔ�ŚŕŬŬŎƈƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�ƉŬƅŔ�Ə�ūƊŠ

ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ƃŕƊƍ�Ə��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�ƉŬƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧŠƏś�ƛ�ƌƊŌ�ƑƆŷ�şœŕśƊƅŔ ƇƄţśƅŔ �ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ə

�ƇƄţśƅŔ�ƉŕƄ�ŕƈƆƄž��ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪŕŠƊƙŔ�Ɠž�ƌśŔŨƅ�ŨƔƈƆśƅŔ�ũƔŧƂś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŕŠśŏ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ƃŕƊƎž��ƐũŦƗŔ

ƆŦŔŧ�ũŝƄŌƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧŠƏś�ƌƊŌ�ŕƈƄ��ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪŕŠƊƙŔ�Ɠž�Ŷſśũƈ�ƌśŔŨƅ�ƋũƔŧƂś�ƉŕƄ�ŕƈƆƄ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔ�Ə�ūƊŠ

�ŪŕŠƊƙŔ�Ə�ūƊŠƅŔ�ƉƔŗ�ŕŲƔŌ�řƁƜŷ�ŧŠƏś�Ə��ũƏƄŨƅŔ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ƒƅŏ�ƉƆƈƔ�ŜŕƊƙŕž��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

śƊƅŔ�ŚśŗŝŌ�Ə��ũƏƄŨƅŔ�Ŷƈ�řƊũŕƂƈ�ŜŕƊƙŔ�ŧƊŷ�Ŷſśũƈ�ƏƎž�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪƄũƈ�Ə�ūƊŠƅŔ�ƉƔŗ�¿ŷŕſś�ŧƏŠƏ�ŕŲƔŌ�şœŕ

ž�ƇƄţśƅŔƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪŕŠƊƙŔ�Ɠž�ŕƍũƔŝōś�Ɠ.)Douga, 1998: 9-14.(  

�ƇŕŴƊƅŕƄ  řƔŬŕŬƗŔ�ŕƎśŕƔƏśţƈ�Ə  ŕƍũŰŕƊŸŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśŏ�ƌţũų�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ

ƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ�řƔƆŷŕſśƅŔ�Ə�řƔƅŕŰśƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�Ə�řƔƏŗũśƅŔ�řŬŬŎƈƅŔ�Ɠž�ŧœŕŬƅŔ�ŧŔũžŌ�¿Ƅ�Ə�ŘŨśŕŬƗŔ�Ə�ƇƎœƜƈŪ�Ə�Ũ

�ŨƔƈƜśƆƅ�ƀƂţś�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŔũŗŦ�¿ƄŮś�ūƔũŧśƅŔ�ƀũų�Ə�řƔŬŔũŧƅŔ�şƍŕƊƈƅŔ�Ə�şƈŔũŗƆƅ�řžŕŲƙŕŗ��ƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ

ŉŕƈśƊƙŔ  �ŉŕƂśũƙŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀƏſśƅŔ�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�šŕŠƊƅŔ�ƑƆŷ�ƇƍŧŷŕŬƔ�Ə��řƎŠ�Ɖƈ�ŔŨƍ�ƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə

Ə��ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƓƈƆŸƅŔ �ŵƏƈŠƈŨƔƈƜśƆƅ�ƀƂţƔ�ƃƅŨ �ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�Ɠž�ƉƄƅ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�Ɠƅŕŷ�ƐƏśŬƈ

�Ƈŧŷ�ƇƎƅ�ŖŗŬś�ŜƔţ�ŨƔƈƜśƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�řƈƅŎƈ�Ə�řƔŗƆŬ�ŚŔũŗŦ�ŚŕƔƏśţƈƅŔ�Ə�ũŰŕƊŸƅŔ�ƃƆś�ƉƏƄś�ŧƁƇŕŠŬƊƛŔ �Ə

Ŕ� Ə�ƀƔŲƅŔ� Ə�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ� řƅŕţ�Ɠž� ƇƎƆŦŧƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə� �řƔŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƆƅ� ŉŕƈśƊƙŔ� Ƈŧŷ�Ə� řƈŉƜƈƅŔ�ŵŔũŰƅ �Ə

ƗŔ�ƇƍŔƏśŬƈ�ƓƊŧś�Ɖƈ�ŽƏŦƅŔƈƔŧŕƄšŕŠƊƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƇƎƆŮž�Ə�Ɠ ƏŠũƈƅŔ� ƒŧŎƔ�ŕƈƈ �ƇƎƂžŔƏś�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧś�Ƒƅŏ

ŚŔũśƏśƅŔ�ƃƆśž��ƓŬŔũŧƅŔ  �¿ŝƈś�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�ƌƅ�ŧƅƏś�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŷŔũŰƅŔ�Ə

ŸƅŔ�¿ŕƈŸśŬƙ�ōŠƆƔ�ŨƔƈƆśƅŕž��řƎŠŔƏƈƅŔ�ŖƆųśƔ�ŧƔŧƎś�¿ƈŕŷ�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƃƆś�¿ƈţśƅ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ə�ŖƔƅŕŬƗŔ�Ɖƈ�ŧƔŧ

��ƌŬſƊ�Ɖŷ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�ŚŔŧŕƂśŷƙŔ�ŖŬţ�ŔŨƍ�Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�řƔƅŕŸž�Ɠž�ŕƈŕƍ�ũƏŧ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŖŸƆƔ

�ƑƆŷ�ŴŕſţƅŔ�Əƍ�ƃƅŨ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƓŬŕŬƗŔ�ŽŧƎƅŔ�Ə�řƔŠũŕŦ�ƏŌ�řƔƆŦŔŧ�ŕƍŕƂƆśƔ�ƓśƅŔ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ũŧŰƈ�Ɖŷ�ŕŲƔŌ�Ə

�Ɖƈ�ƓŗŕŠƔŏ�ƐƏśŬƈŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ.  
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ƓƆƔ�ŕƈƔž�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŽŔŧƍŌ�ůƔŦƆś�ƉƄƈƔ�ƌƊƈ�Ə:  

- �ŪƄũƈ�Ɠž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ�ŘŧƏŠƏƈƅŔ�ƀƏũſƅŔ�Ɖŷ�ŽŮƄƅŔ

ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ə�ƇƄţśƅŔ. 

- žŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�ŕƎŸŗśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬƙŔ�Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŽƆśŦƈ�Ɖŷ�ŽŮƄƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ə�ƉƔƂ

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ ŕƎƊƈ�ŽƔſŦśƅŔ�¿ƁƗŔ�ƑƆŷ�ƏŌ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�¿ŠŌ�Ɖƈ. 

- � ŧƔŪƈƅŔ� ƀƂţƔ� ƒŨƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƋŕŠśŏ� ŵƏƊ� Ɖŷ� ŽŮƄƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Ɖƈ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżƅŔ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ. 

- ƅŔ� ƀƂţś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖŷ� ŽŮƄƅŔ� ŧƔŪƈ�ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Ɖƈ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżƅŔ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ  . 

ƌƔƆŷ�Ə� řƔƅŕśƅŔ�řƔƈƆŸƅŔ�ŚƛŎŕŬśƅŔ�Ɠž�ŜţŗƅŔ�řƔƅŕƄŮŏ�řŻŕƔŰ�Ə�ŧƔŧţś�ƉƄƈƔ:  

- �řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� Ɠž� ƀƏũž� ŧŠƏś� ¿ƍ

Ɯśƅŕŗ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈ 

- ƀƏũž� ŧŠƏś� ¿ƍ �ƓžƋŕŠśŔ � ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ)ƓŠũŕŦƅŔ� Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ (�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ 

- �ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ�¿ƍ

ũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊ 

- �ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ�¿ƍ

 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƙŔ 

- �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆƔ�¿ƍŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ �¿Əţ

 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ 

- �¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆƔ�¿ƍ

 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ 

- ƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ�¿ƍś�Śŕ� řųƆśŦƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţ)řƔƄƏƆŬ  - 

řƔžũŸƈ ( ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ 
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2 .ŘœƒŰŧŽƃŒ:  

1.2 .ŗƆœŶƃŒ�ŗƒŰŧŽƃŒ:  

  �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧƅ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧŠƏśřƔƄƏƆŬƅŔ   

�řƔžũŸƈƅŔ�Ə�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƐŧƅŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ.  

2.2 .ƒŰŧŽƃŒŘœ ŗƒőŨŞƃŒ:  

1. �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŕŠśŏ�Ɠž�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧŠƏś)ƓŠũŕŦƅŔ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ (�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ. 

2. ƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ�ƏţƊ� řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ. 

3. �ƏţƊ� řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƙŔ. 

4. �ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ�¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ. 

5. �¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ. 

6. Ŕũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ� ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ŕƔŬ� řųƆśŦƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś)»� řƔƄƏƆŬ 

řƔžũŸƈ (ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ. 
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3 .ƅƒƋœŽƆƃŒ�ťƒťšř:  

1.3 .ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ƅƍƌŽƆ:  

1.1.3 .ŗźƃ:  

�ƓśƅŔ� ŜŔŧţƘƅ� ŚŕƈƔŷŧśƅŔ� ũŧŰƈ� ƏţƊ� ŧŔũžƗŔ� ƋŕŠśŏ� Ƒƅŏ� ųŗŲƅŔ� ƏŌ� �ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŢƆųŰƈ� ũƔŮƔ

ƏŮƔŸƔřƔŠũŕŦ�ƏŌ�řƔƆŦŔŧ�ŚƊŕƄ�ŕƈƔž�ŕƎƊ.)Bloch et Al, 1997: 440.(  

�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ə��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ƒƅŏ�ƌƈŠũśƔ�űŸŗƅŕž��ŚſƆśŦŏ�ŧƂž�ƇƏƎſƈƆƅ�řƔŗũŸƅŔ�ŚŕƈŠũśƅŔ�Ɠž�ŕƈŌ

�ŧũſƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�řƔƊŗƅŔ�Ɠž�ƓƆŦŔŧƅŔ�Əƍ�Ə��řŸŗśƅŔ�¿ţƈ�ƏŌ�ųŗŲƅŔ�řƎŠƏ�ƏŌ�ƇƄţśƅŔ�řƎŠƏ�Ƒƅŏ�Ə�ųŗŲƅŔ�ŶŲƏƈ�Ƒƅŏ

� ƇƄţśƔ� ƒŨƅŔ�ŪƄũƈ� ƏŌ� �ƌśŕƔţ� Ɠž� řſƆśŦƈƅŔ� ŜŔŧţƗŔ� ƌƅ� ŕƂžƏ� ũŬſƔ� Ə� �řœƔŗƅŔ� Ɠž� ƌƔŸŬ� Ə� ƌƄƏƆŬ� şœŕśƊ� Ɠž

ƍ�ƒŌ��ƌƊƈ�¿Ŧŧś�ƉƏŧ�ŧũſƅŔ�ƃƏƆŬ�şœŕśƊ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƅƏśś�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ƓŠũŕŦƅŔ�şœŕśƊ�Ɠž�ƇƄţś�řƔƆƈŷ�ƃŕƊ

ƃƏƆŬƅŔ).��řƔũƈŸƈ2009: 3.(  

Ŭž� ŕƊƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ� ŢƆųŰƈ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� Ɠž� ƑƊŗśƊ�ŧŧŸś� ũŬŌ� Ɖƈ� ƃƅŨŗ� ũũţśƊƅ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ

ƇƏƎſƈƆƅ�ŚŕƈŠũśƅŔ.  

2.1.3 .œšƚűŮō:  

�ŽũŸƔ�ŧřƍŧ)1966 (Rotter ƄţśƅŔ�ŪƄũƈƌƊōŗ�Ƈ": �řŠƔśƊ�Ə�ƋŧƏƎŠ�ƉƔŗ�řƁƜŸƆƅ�ƇŕŸƅŔ�ŧũſƅŔ�ŶƁƏśŗ�ƇśƎƔ

�ƏƎž�ƃƅŨŗ�Ə��ŧƏƎŠƅŔ�ƋŨƍŕƂƈ��ƌƅ�ŜŧţƔ�ŕƈŷ�řƔŰŦŮƅŔ�ƌśŕƔƅƏŎŬƈ�ŧũſƅŔ�ŕƎŗ�¿ŗƂśƔ�ƓśƅŔ�řŠũŧƅŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƉŌ�¿ŗ

ũŕŦ�ŶƂś�ƐƏƁ�Ƒƅŏ�ƃƅŨ�ŖŬƊƔƌśũųƔŬ�Ş") .�Ɠž��ũŕųŦ2008: 78.(  

�Ə�ŖŬţŧřƍŧ Rotter �ƓśƅŔ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈƔž�ƇƎśŕŸƁƏś�ƌŠƏś�ŚŔŧŕƂśŷŏ�ƉƏŗŬśƄƔ�ŧŔũžƗŔ�ŔŨŏ

�¿ƈŔƏŷ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś�ƇŌ� �ŕƍũƔŻ�Ə� ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə� ŘũŕƎƈƅŔ�Ə�ŉŕƄŨƅŕƄ�řƔŰŦŮ�ŖŕŗŬŌ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś� ŕƎƔƆŷ�ƉƏƆŰţƔ

ŷ�ŘŧƔŸŗ�ƐũŦŌ�ƓŰŦŮƅŔ�ƇƎƈƄţś�ƉřžŧŰƅŔ�Ə�ũŧƂƅŔ�Ə�ŴţƅŕƄ).��řƔũƈŸƈ2009: 5.(  

�ŕƈŌ�ƇƒŕƃœƋ�ƍ�ũƒŧœƋ)1985 (Harris & Halpin �ŔŨŏ� ŕƈ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƌƊōŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŕžũŸƔž

ŕƈŷ�¿ƏŎŬƈ� ƌƊŌ� ŧƂśŸƔ� ŧũſƅŔ�ƉŕƄ �ƏŌ�ŴţƅŔ�Ƒƅŏ� ŶŠũƔ  ƃƅŨ�ƉŌ� ƇŌ� �ƌśŕƔţ�Ɠž�¿Ůž�ƏŌ�šŕŠƊ�Ɖƈ� ƌƅ�ŜŧţƔ

Ō�řžŧŰƅŔŔ�ŘƏƁ�ƏŌ�ũŧƂƅŔ�ƏƉƔũŦƕ).��ŖƏŧŮƏŗ2009: 31.(  

� ƌƈŧƁ�ƒŨƅŔ�ŽƔũŸśƅŔ� Ə�ƀſśƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə�Ɛťŧœƈƍƒƃ)1998 (Léonardie �ƀƆŸśƔ� ƌƊōŗ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈƅ

ƅŔ� Ƒƅŏ� ¿ŰƏśƆƅ� ƇƄţśƅŔ� Ɠž� ƌśũŧƁ� Ɖŷ� ŧũſƅŔ� ŕƍŧŧţƔ� ƓśƅŔ� ŚŔũƏŰśƅŕŗ�Ɠž� ƇƄţśƅŕŗ� ƓƆŸſƅŔ� ũƏŸŮ

řƔŸŲƏƅŔ.)ũŕųŦ��2007: 11.(  

� Ə�ŖŬţ�ƇƒŕƃœƋ�ƍ�ũƒŧœƋƐťŧœƈƍƒƃ� ƍ Harris & Halpin & Léonardie ŚŔŧŕƂśŷƙŔ�ƉŐž       

�ƓŬŕŬŌ�¿ƄŮŗ�ŧŧţś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ƌśŔũŧƁ�Ə�ƌŬſƊ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŚŔũƏŰś�Ə�ƌśũŧƁ�ƌśƔƅƏŎŬƈ�Ə�řƎŠ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ

ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�řƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ŢŠƊ�ƏŌ�¿Ůž�ŉŔƏŬ.  
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�ƇƎƊƔŗ�Ɖƈ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕƈŬ�Ɖƈ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ƌũŗśŷŏ�ŕƈƄƒťƃŒ�ƑƄŵŔ� �ŽũŸƔ�ŜƔţ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

ƌƊōŗ": ��ŚŔũŧƁ�Ɖƈ�ƌƔŧƅ�ŕƈ�ŉƏŲ�Ɠž�¿Ůž�ƏŌ�šŕŠƊ�Ɖƈ�ƌśŔŪŕŠƊŏ�Ƒƅŏ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŧŷŕŬś�řƔŰŦŮ�řƈŬ

�Ɖƈ�ƌŗ�ƇŕƔƂƅŔ�ŶƔųśŬƔ� ŕƈ�ƏŚŔŧƏƎŠƈ �ŕƈ�Ə��ƃƏƆŬƅŔ� ŔŨƎƅ�şœŕśƊ�Ɖƈ�ƋƏŠũƔ�ŕƈ�Ə�ƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂţś�Ɠž�Řũŗŕŝƈ�Ə

Ə�ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƏŨ� ŧũſƅŔ�ƃƅŨ� ¿ŗŕƂƔ� Ə� �ŚŔũŔũƁ� Ɖƈ� ƋŨŦśƔ �Ɖƈ� ƋŨŦśƔ� ŕƈ� Ə� �ƌśŔŪŕŠƊŏ� ƏŪŸƔ� ŧũſƅŔ� ŔŨƍ

�ƉƔũŦƕŔ�ŘŧŷŕŬƈ�ƏŌ�ŴţƅŔ�ƏŌ�řžŧŰƅŔ�ŚƊŕƄ�ŉŔƏŬ�řƔŠũŕŦ�¿ƈŔƏŸŗ�ŕŷƏžŧƈ�ŽŔŧƍŌ�Ɖƈ�ƌƂƂţƔ�ŕƈ�Ə��ŚŔũŕƎƈ

ƌƊƗ�ŔŪŠŕŷ�ŧũſƅŔ�ŕƎƈŕƈŌ�ŽƂƔ�¿ƈŔƏŷ�ŕƎƆƄ�Ə��ƋũƔŰƈ�Ɠž�ƇƄţśś�ƓśƅŔ�Ɠƍ ŕƎŗ�ƉƎƄśƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ").�Ɠž��ũƔŧũŧƅŔ

2004: 220.(  

�ŕƈŌƐŧŰŤƃŒ�ƇœƆƒƄŪ ƌƊōŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ũƔŮƔž": �Ɖƈ�ƌŗ�ųŗśũƔ�ŕƈ�Ə�ƌƄƏƆŬ�ƉƔŗ�řƁƜŸƆƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ

�ƓƆŦŔŧ�ƉƏũŗśŸƔ�ŜŔŧţŌ�Ɖƈ�ƇƎƅ�ŶƂƔ� ŕƈ�ƏŌ��ƇƎƄƏƆŬ�ŶŗśƔ� ŕƈƔž�ƉƏƈƄţśƔ�ƇƎƊŌ�ƉƏũƔ�ƉƔŨƅŔ�ůŕŦŮƗŕž��şœŕśƊ

ƆŬ� şśŔƏƊ�Ɠž� ƇƄţśś� ƓśƅŔ�Ɠƍ� řƔŠũŕŦƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� ƉŌ� ƉƏũƔ�ƉƔŨƅŔ� ƃœƅƏŌ� ŕƈŌ� �ƇƄţśƅŔũœŕŰƈ� Ə� ƇƎƄƏ�¿ŝƈ� Ƈƍ

ŸƔž�ũŧƂƅŔ�ƏŌ�řžŧŰƅŔ��ŴţƅŔƇƄţśƅŔ�ƓŠũŕŦ�ƉƏũŗś").�Ɠž��řƔũƈŸƈ2009: 11.(  

�ƌžũŸś�ƋŕŠśƙŔ�ūſƊ�Ɠž�ƏƑƆƄš�ŗƆűœż ŕƎƅƏƂŗ": �ũŧŰƈ�ƃŔũŧŏ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ

ƊƅŔ�řƔƅƏŎŬƈ�ƌƂśŕŷ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŨŦōƔ�ŜƔţ�řƔƆŦŔŧ�řƔƅƏŎŬƈ�Ɠƍ�¿ƍ�Ə��ŜŔŧţƗŔ�Ə�şœŕśƊƅŔ�Ɖŷ�¿ŮſƅŔ�ƏŌ�šŕŠ

�ƇƄţśƅŕž��ŧũſƅŔ�ƇƄţś�ƀŕųƊ�Ɖŷ�ŞũŦś�řƔŠũŕŦ�řƔƅƏŎŬƈ�ŕƎƊŌ�ƇŌ��řƔŰŦŮƅŔ�ƌśŔũŧƁ�Ə��řŰŕŦƅŔ�ƋŧƏƎŠ�řŠƔśƊ

�ƇƄţśƅŔ�¿ƈŔƏŷ�¿ƈŮś�Ə��řƈƔƂƅŔ�ŚŕƈƔŷŧśƅŔ�ƌƅ�ŖƆŠƔ�ŽƏŬ�ůŕŦƅŔ�ƌƆƈŷ�Ɖōŗ�ŧũſƅŔ�ŧŕƂśŷŏ� ŘŧŕƔŪ�Əƍ�ƓƆŦŔŧƅŔ

Ŕ� ŕƈŌ��ŧƏƎŠƈƅŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�Ə��ŘŉŕſƄƅŔ�ƑƆŷ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ŚŕƈƔŷŧśƅŔ�Ɖōŗ�ŧũſƅŔ�ŧŕƂśŷŏ�ƏƎž�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅ

�řƆŝƈƈ�ƉƏƄś�Ə��ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţś�¿ƏŕƊśƈ�ƀƏž�ƉƏƄś�ŕƎƔƆŷ�¿ŰţƔ�ƓśƅŔ�ƉƏƄś�ƏŌ�řžŧŰƅŔ�Ə�ũŧƂƅŔ�Ə�ŴţƅŔ�Ɠž

ƉƔũŦŊ�ūŕƊŌ�řųŬŔƏŗ").�Ɠž��ũƔŧũŧƅŔ2004 :220.(  

�Ɖƈ�¿Ƅ�ŖŬţ� ŔŨŐž�ƐŧŰŤƃŒƏ ƑƆƄš ž�ƉŐƄţśƅŔ�ũŧŰƈƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ɠž�ƉƈƄƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�Ƈ

�ŕţŲƏ�ŕƈƄ��şœŕśƊƅŕŗ�ƃƅŨ�¿Ƅ�ųŕŗśũŏ�Ə��ƃƅŨ�Ɠž�ƌśƔƅƏŎŬƈ�Ə��ŕƎƔƆŷ�¿ŰţƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƈƔŷŧśƅŔ�ũŧŰƈ�Ə�ƃƏƆŬƅŔ

řƔŠũŕŦƅŔ�Ə�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŕśƎŠƏ ƋŕŠśŏ�¿Ƅ�ŚŔŪƔƈƈƏ.  

�ƉƄƈƔ� ŕƈ�ƉƄƅ� �ŕƎŲŸŗ�ƉƔŕŗś� Ə� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ� ƇƏƎſƈ�¿Əţ�ŽƔũŕŸśƅŔ� ŧŧŸś�ŢŲśƔ� ƋũƄŨ�ƀŗŬ� ŕƈƈ�Ə

ţŔƏ�¿Ƅ�ƉŌ�ƌśŴţƜƈ�řƎŠ�Ɖƈ�ŧŧŸśƅŔ� ŔŨƍ�Ə��ƇƏƎſƈƅŔ� ŔŨƍ�ŖƊŔƏŠ�Ɖƈ�ƇƎƈ�ŖƊŕŠ�ŪũŗŌ�ŽƔũŕŸśƅŔ� ƋŨƍ�Ɖƈ�ŧ

ƓŠũŕŦ�ƏŌ�ƓƆŦŔŧ�ƇƄţśƅŔ�ŔŨƍ�ƉŕƄ�ŉŔƏŬ�ƃƏƆŬƅŔ�ũƔŬſś�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƔƈƍŌ�ŪũŗƔ�ƐũŦŌ.  

3.1.3 .œƒőŒŧŞō:  

  � ¿ŝƈśƔƓž� ƇƄţśƅŔ� Ə� ŘũųƔŬƅŔ� ƑƆŷ� ƌśũŧƁ� ¿Əţ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎƊƏƄƔ� ƓśƅŔ� ŚŔŧŕƂśŷƙŔ� Ɠž� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ 

ƁŔƏƈƅŔŽ  ūƄŸƅŔ�ƏŌ�ƃƅŨ�Ɠž�ƌśƔƅƏŎŬƈ�¿ƈţś�Ə�ƓśƅŔ� řŠũŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ�ŧŰƂƊž�řƔƅŕţƅŔ� ŕƊśŬŔũŧ�Ɠž�Ə��
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ūŕƔƂƈ� ƀƔŗųś� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎƔƆŷ� ¿ŰţśƔ ŪƄũƈ � ƇƄţśƅŔŧřƍŧ� ƇœƒƃƍŞƃ Julian Rotter�řŠũŧƅŕž� �

ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�¿ŧś�řŲſŦƊƈƅŔ ŠũŧƅŔ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�řŸſśũƈƅŔ�ř�¿ŧśƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ.  

2.3 .űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ƅƍƌŽƆ:  

1.2.3 .ŗƒŪŽƈƃŒ�űƍźŰƃŒ:  

1.1.2.3 .ŗźƃ:  

�ųżŲƅŔ� ŢƆųŰƈ�Ɖŏ"Stress "�řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŔ� řŷƏƈŠƈ� ƌŗ�ƓƊŸƔ� �ƒŪƔƆŠƊŏ� ¿ŰŌ�Ɖƈ� Əƍ

� řƔŬſƊƅŔƏ�ųŬƏƅŔ� Ɖƈ� ƌƅ� űũŸśś� ŕƈ� ¿Ƅƅ� řƔƏŲŸƅŔ� ƑƆŷ� ŕƎŷƏƊ� ŚƊŕƄ� ŕƔŌ� ŚŔŉŔŧśŷƙŔ� ¿ŗƁ� Ɖƈ� ŘũŕŝƈƅŔ

ƓŠũŕŦƅŔ).1997:754 ,Bloch et al.(  

Ə �ŕƎƅ�űũŸśƔ� ƓśƅŔ� řƔŠũŕŦƅŔ� ƐƏƂƅŔ� ƓƊŸƔ� ŢƆųŰƈƅŔ� ŔŨƍ� ƉŌ� řƔŪƔƆŠƊƙŔ�ūƔƈŔƏƂƅŔ�űŸŗ� Ɠž� ŧŠƊ

�řŠƔśƊ�ŖŸśƅŕŗ�ũŸŮƔ�ƓƅŕśƅŕŗƏ��ƐƏƂƅŔ�ƋŨƍ�řƈƏŕƂƈƅ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƌŬſƊ�ŧƎŠƔ�ƒŨƅŔ�ƉŕŬƊƙŔ

ƃƅŨƅ.  

    � ƉƔŝţŕŗƅŔ� ŕƈŌƅ� ŚŕţƆųŰƈƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ƉƏƈŧŦśŬƔž� ŖũŸƅŔ�ųƏżŲƅŔ� Ƒƅŏ� řžŕŲƙŕŗž� �řƈƆƄƅŔ� ŖƔũŸś

ŏ�ŢƆųŰƈ�ƇŧŦśŬƔƈ��ũśƏś��ŘōųƏ��ŧŕƎųŲŏ��řƂœŕŲ��ŖũƄ��ŘŧŮ��ŖŕŰŸƊŮ��ƓŬſƊ�ŖŸś��ƓŬſƊ�ƇŪōś��ŧŮ��řƂ

ƈ�ŽƁŔƏƈ��řƈŪŌ��ƓƅŕŸſƊŏ�ųżŲśŵŔũŰ��řžũų).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ89:2010(.  

  řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ ŕƊƔŌũ�ŖŬţž�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŢƆųŰƈ�ƑƊŗśƊ�ŽƏŬž �¿ƈŮƗŔ�ŢƆųŰƈƅŔ�Əƍ

�ƓţƜųŰƙŔ�ŧƔŧţśƏ�ŚŕţƆųŰƈƅŔ�ƃƆś�¿ƈŠƈ�ƇŲƔ�ƌƊŌ�¿ƂƊ�Ƈƅ�ŔŨŏ�ŕſƊŊ�ŘũƏƄŨƈƅŔ�ŚŕţƆųŰƈƅŔ�¿Ƅ�ƉƈŬ�ŢŲƏƔ

ƃƅŨ.  

2.1.2.3 .œšƚűŮō:  

  �ŽũŸƔŧŕƍƂ �ŚƒƆŪ)1981 (Cooper Smith ŕƎƊōŗ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ:" Ŕ�ŚŕƔƊŕƄƈŏ�ŎžŕƄś�Ƈŧŷ�ŧũſƅ

ŷƏŲƏƈƅŔ� řƔœƔŗƅŔ� ŖƅŕųƈƅŔ� Ŷƈ� �ƌƂśŕŷ� ƑƆŷ� řŕƈŧƊŷ� řƆƄŮƈƅŔ� Ŝŧţś� ŧƁƏ �řƎŠŔƏƈƅ� řƔžŕƄ� ũƔŻ� ƌśŔũŧƁ� ƉƏƄś

�ƏŌ�řƔƈŬŠƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ").�Ɠž��ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :57(.  

  �ŽũŸƔ�ƋŕŠśƙŔ�ūſƊ�ƓžƏƇƚŕœƂ Caplan ƊŌ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔƎŕ": �ƉŌ�ƓżŗƊƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ�ƉƔŗ�ƉƔŕŗśƅŔ

�ƌśŔũŧƁƏ�ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŔ�ŕƎƔŧŎƔ�ƑƆŷřŗŕŠśŬƛŔ ŕƎƅ").�Ɠž�¿ƔƈŠ 1998 :40(.   

  � ŽũŸƔ� ŕŲƔŌ� ƋŕŠśƙŔ� ūſƊ� ƓžƏƍ� ŧƍŮƈƆ� ŘŶƄű ƐƍƚƒŕƃŒ� ƙƍƒż )1989( ŕƎƊōŗ� ųƏżŲƅŔ:" śƃƆ 

�ųżŲƅŕŗ�řųŗśũƈƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Řŧŕŷŏ�Ɖƈ�ŕŷƏƊ�ƇŪƆśŬś�ƓśƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�ƏŌ�ŚŕŗƆųśƈƅŔ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�ŘŧŮƅŔƏ��ƀžŔƏśƅŔ

ƅŔ� Ɖƈ� ƃƅŨƄ� ųƏżŲƅŔ� şśƊś� ŧƁƏ� řƔŬſƊƏ� řƔƈŬŠ� ũŕŝŊ� Ɖƈ� ƃƅŨ� Ɖŷ� şśƊƔ� ŕƈƏ�ƉŕƈũţƅŔƏ� ųŕŗţƙŔƏ� ŵŔũŰ

ƀƆƂƅŔƏ").�Ɠž��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :20(.  
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� ŕƈƄŕŸśƅŔ� ƀſśśŽƔũ ¿Ƅ� ŕƎƈŧƁ� ƓśƅŔ� řƂŗŕŬƅŔ � Ɖƈƍ� ŚƒƆŪ� ŧŕƍƂ ƇƚŕœƂ Cooper Smith &  

Caplan � Əƍ� ŧƍŮƈƆ ƐƍƚŕŕƃŒ ƑƆŷ � ƉƔŕŗśƅŔ� Ɖŷ� ōŮƊś�ųƏżŲƅŔ� ƉŌ�ŕƎƄƆśƈƔ�ƓśƅŔ�ŚŔũŧƂƅŔƏ�ŖƅŕųƈƅŔ� ƉƔŗ

�ŉƛŎƍ�ŖŬţ�ŚŔũŧƂƅŔ�ƋŨƍƏ��ŧũſƅŔŕŲƅŔ�ƀžƏƈƆƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�Ɠž�ũŝōś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŕƔŠƏƅƏƔŪž�ƏŌ�ŕƔŬſƊ�ŉŔƏŬ�ųŻ Ə 

ƔƔŲ�Žƍ�ŧƍŮƈƆ ƐƍƚŕŕƃŒ ũţƅŔƏ�ųŕŗţƙŔƏ�ŵŔũŰƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ũƏƎŴƅ�ŚŔũŮŎƈ�ƉƏƄś�ŧƁ�ƀƆƂƅŔƏ�ƉŕƈųƏżŲƅŔ.  

�ŕƈŌƇƂŕŒŧ Rabkin ŕƎƊōŗ�ųƏżŲƅŔ�ŽũŸƔž:" �Śƛŕţƅ�řŗŕŠśŬŏ�ƇŕŴƊ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ��řųŻŕŲ�ųŻŔƏŲƅ�ƏŌ

�ƇŕŴƊ�Ɖƈ�ƉƏƄśśƏřƔŠƏƅƏƔŪž�ŚƜŷŕſś Ə �řƔŬſƊŘōŠũƈ�ƏŌ�ŘũŮŕŗƈ�ŉŔƏŬ").�Ɠž��ƒŧƔŮũƅŔ19:1999(.  

  �¿ƜŦ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�Ɖŷ�ũŗŸƔ�ŜţŕŗƅŔ�ŔŨƎžřŗŕŠśŬƛŔ ųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ� �ƋŨƍƏřŗŕŠśŬƛŔ �ŕƎƔž�¿ŷŕſśś

řƔŬſƊƅŔƏ�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ.  

  � ŕƈŌūƄƆŞ�ŧřƃƍ Walter Gamelch ŕƎƊōŗ�ųƏżŲƆƅ�ũƔŮƔž": ŠƏƔ�ƒŨƅŔ�ŶƁƏśƅŔ�¿ŕƔţ�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ŧ

ƅ�ŕƊśŗŕŠśŬŏ�şœŕśƊ�ƉƏƄś�ŕƈŗũ�űũŔƏŷ�ƏŌ��ũƏƈŌ�Ɖƈ�ƌƅ�űũŸśƔ�ŧƁ�ŕƈƅ�řŗŬŕƊƈƅŔ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ�ŕƎ

řŗŬŕƊƈ�ũƔŻ�ƏŌ�řƂžƏƈ�ũƔŻ").�ƓžƏŗŌ��Əƅŧ2009 :172(.  

� ŧƂƅ� Ə� ŽƁƏƈƆƅ� řŗŕŠśŬƙŔ� řƔſƔƄ� ƑƆŷ� ŽƔũŸśƅŔ� ŔŨƍ� ŖţŕŰ� ŪƄũ� řŗŕŠśŬƙŔ� ƌŗŬţž� ŕƎŠœŕśƊƏ�ũƔŻ

ƅŔ�řŗŬŕƊƈŧũſƅŔ�ŧƊŷ�ųƏżŲƅŔ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�Ɠƍ.  

� ƌžũŸƔ� ƐũŦŌ� řƎŠ� ƉƈƏƇťŧƍŞ )1993( GordonŕƎƊōŗ:" ŚŕŗŕŠśŬƛŔ Ə� řƔŬſƊƅŔ řƔƅŕŸſƊƛŔ Ə 

� ƇŬŠƆƅ� řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔƋŕŠśŔ ƍ� �ŧũſƅŔ� ŘŧŕŸŬƏ� řƔƍŕžũƅ� ŧƔŧƎś� ƌƊŌ� ƑƆŷ� ƌƄŔũŧŏ� ƇśƔ�ŖƆųƈ�ƒŌ�ƇƏƂś�ŚŔũƔżśƅŔ� ƋŨ

Ɔƅ�ŧũſƅŔ�ŧŔŧŷŐŗƔŗ�ŽƏũŴ�Ɠƍ�ƓśƅŔƏ�ųŻŔƏŲƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśŕƎŗƊŠś�ƏŌ�ŕƎśƎŠŔƏƈ�ŧũſƅŔ�¿Əŕţ�ŉŔƏŬ�řƔœ).�Ɠž�ƉƔŬţ

ƉƔŬţƏ��2006 :20(.  

  ŧƁ�ŧƂƅƏ� ƇƇťŧƍŞ Gordon �ŽƁƏƈƅŔ� ŕƎſƆŦƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬŏ� ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�ƌŗ� ŧŧţƔ� ŕſƔũŸś� ŔŨŏ

�řƔƅŕŸſƊƙŔ�řƔŬſƊƅŔ�ŧũſƅŔ�ŖƊŔƏŠ�ƑƆŷ�ųŻŕŲƅŔƏ Ŕ�ƃŔũŧŐŗ�ƀƆŸśƈ�ƌŗŬţ�ƃƅŨ�ƉƏƄƔƏ��řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�ŧũſƅ

Ɣ�ƌƊōŗ�ƌƅ�ŔŧƔŧƎś�¿ƄŮ �Ŷƈ�ƀžŔƏśƆƅ�ŧũſƅŔ�ŒƔƎś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŕƎƊōŗ�ŧũſƅŔ�ŖƊŔƏŠ�Ɠž�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�ŚŔũƔżśƅŔ�Ɖŷ�ũŗŸƔƏ

Ə� �ƌŗƊŠś� ƏŌ�ŽƁƏƈƅŔ� řƎŠŔƏƈŗ� ƀžŔƏśƅŔ� ŔŨƍ� ƉŕƄ� ŉŔƏŬ�ųƏżŲƅŔ ƇťŧƍŞ Gordon �ƉŌ� ƌſƔũŸś�Ɠž� ŢŲƏƔ

ŕƎƔž�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠƍ�ŧũſƅŔ�ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ųƏżŲƆƅ�ƓŬƔœũƅŔ�ũŧŰƈ.  

  � ŕƈŌƍŒŧƑſƍŪť� ŗƒ )1996( žŕƎƊōŗ� ųƏżŲƅŔ� ŽũŸś:" ƊƅŔ� ŚŕƈƄŔũśƅŔ� ƇŴŸƈřƔŬſ �řƔŝŔũƏƅŔƏ� řƔœƔŗƅŔƏ

řƔŰŦŮƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƏ �Ɖƈ�ŽƆśŦśƏ��ŧũſƅŔ�ŕƎƅ�űũŸśƔ�ƓśƅŔ�řƔŬŕƂƅŔ�ƏŌ�řƔţŰƅŔ�ŽƏũŴƅŔƏ�ŚŔũśƏśƅŔƏ�ŚŕƈŪƘƅ

řƔţŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ũŔũƄśƅ�ŕŸŗś�ŚƁƏƅŔ�ũŗŷ�ũƔżśś�ŕƈƄ�ŕƎśŧŮ�ŜƔţ Ə��ŕƎƅ�řƎŗƊƈƅŔ�ŕƎžŧŕŰƔ�ƓśƅŔ�řƔŬſƊ�ũŕŝŊ�ƃũśś

ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�řœƔŬ").�Ɠž��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :92(.  

  ž�ƃƅŨ�ƑƆŷƏŚƆŸŠ�ŧƂ ƑſƍŪť ƏƔ�ŧƁ�ƓśƅŔ�řƔţŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿Ƅƅ�ŘũƏŰ�ųƏżŲƅŔ�ƉƈŔ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŕƎƎŠ

�ƌśţŰ�ƑƆŷ�řƔŗƆŬ�ŔũŕŝŊ�ƃũśś�ƓśƅŔƏ�ƌśŕƔţ�ŕƎƊŷ�Śũŗŷ�ƓśƅŔƏƑſƍŪť �ƐƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ�ƉƏƄś�ƓśƅŔ�ŚŕƈƄŔũśƅŕŗ
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ƏƅŔ�Ə�ƓœƔŗƅŔƏ�ƓŬſƊƅŔŝŔũ�ƉƏŧ�ŕƎƄũśƏ�řƔŗƆŬƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŨƍ�ƇƄŔũś�ƉŌ�ƒŌ��ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŨƎƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƏ�Ɠ

ŧũſƆƅ�řƔƈŬŠƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ũŝŎś�ŕųƏżŲ�ŖŗŬś�řŠƅŕŸƈ.  

  �ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŕƎƈŧƁ�ƓśƅŔ�ŽƔũŕŸśƅŔ�ƉƔŕŗśƏ�ŧŧŸś�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈƈƏ�ŽƜśŦƙ�ŶŠŔũ�ŔŨƍƏ��řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƆƅ

ƍ�ƇŻũ�ƉƄƅ��ƇƎƊƔŗ�řƔŎũƅŔ�ŕƔŔƏŪ�ŽƔũŕŸśƅŔ�ƇŲƔ�¿ƏƗŔ�ƇŬƂƅŔ��ƉƔƈŬƁ�Ƒƅŏ�ŽƔũŕŸśƅŔ�ƋŨƍ�ƇƔŬƂś�ƉƄƈƔ�ŧŧŸśƅŔ�ŔŨ

řŗŕŠśŬŐƄ�ųƏżŲƅŔ�Śũŗśŷŏ�ƓśƅŔ�ŽƔũŕŸśƅŔ�ƇŲƔ�ƓƊŕŝƅŔ�ƇŬƂƅŔƏ��ũƔŝƈƄ�ųƏżŲƅŔ�Śũŗśŷŏ�ƓśƅŔ.  

3.1.2.3 .œƒőŒŧŞō:  

  ś�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�¿ŝƈ ŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŨƔƈƆś�ŕƎƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�¿Ƅ�Ɠž�ƒƏƊ

�ƌƔŧƅ�ųƏżŲƆƅ�ũŧŕŰƈ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔ�Ə��řƔŬŔũŧƅŔ�ƌśŕƔţ Ə�řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ə �ŕƎŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�¿Ƅ

¿ŝƈ :�Ɖƈ� ŽƏŦƅŔ� �ƓƈƔŧŕƄƗŔ� ¿ŮſƅŔ� Ɖƈ� ŽƏŦƅŔ� �ƓŬŔũŧƅŔ� ŞŕƎƊƈƅŔ� řŗƏŸŰ� �řƔŬŔũŧƅŔ� ŧŔƏƈƅŔ� řŗƏŸŰ

ŚŕƊŕţśƈƙŔ  ��ŕƍũƔŻ�Ə�şœŕśƊƅŔ�ƓƊŧś�Əƅ�řžŕŲƙŕŗŸƅŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƜŸƅŕƄ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜ�ŘŨśŕŬƗŕŗ�řƁ

ƊƅŔ�Ə�ŉƜƈŪƅŔ�ƏŨƔƈƆśƅŕŗ�řųŗśũƈƅŔ�řƔũŬƗŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ə�ŚŕƁƜŸƅŔ�Ƒśţ�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ƇŕŴ.  

2.2.3 .űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ:  

1.2.2.3 .ŗźƃ:  

ŪƔƆŠƊƙŔ�řżƆƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇƏƎſƈ�¿ŰŌ�ŶŠũƔƔ�¿Ÿž�Ƒƅŏ�ř"To Cope With"�ŕƈƄ��

� Řũŕŗŷ� ƌƔƆŷ� ƀƆųƔ"Coping Strategy "�Řũŕŗŷ� ƓƊƏžƏƄƊũſƅŔ� ũŕƔśƅŔ� Ɠž� ƌƆŗŕƂƔ� �ƉƔƔƊƏŬƄŕŬƏƆŠƊƗŔ� ŧƊŷ

"Stratégie d’Ajustement "�ƒŌ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƌŗ�ŧŰƂƔ�ƒŨƅŔ�Ə"Fair Face) ."Boudarene,  2005: 08.(  

�ƇƄţśƅŔ� ŧţƅ� řųŻŕŲƅŔ� řƔŸŲƏƅŔ� ŧũſƅŔ� ŕƎŗ�ƌŠŔƏƔ�ƓśƅŔ� řƂƔũųƅŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ə

��ŕƎƔžũŦƕ�ŧũž�Ɖƈ�ŽƆśŦś�ųƏżŲƆƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƉŌ�ũƔŻ) .Bloch et Al, 1997 : 757.(  

�ŢƆųŰƈƅ�ŘũƔŝƄ�ŚŕƈŠũś�ŧŠƊ�řƔŗũŸƅŔ�řƈŠũśƅŔ�Ɠž�ŜţŗƊ�ŕƈŧƊŷ�Ə"Coping "Ɯŝƈ�ŧŠƊž :��řƎŠŔƏƈƅŔ

řƈƏŕƂƈƅŔŽƔƄśƅŔ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś��ƀžŔƏśƅŔ��).��ƓŗƔŕų2009: 10.(  

Ɠž�ŕƈŌ �ŢƆŰƈ�ƑƊŗśƊŬž�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ"�¿ƈţśųƏżŲƅŔ "�ŢƆųŰƈƅ�řƈŠũśƄ"Coping"�ūſƊ�Əƍ�Ə��

�ŜţŕŗƅŔ�ƌƆƈŸśŬŏ�ƒŨƅŔ�ŢƆųŰƈƅŔƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ Ŕ�ũŝŏ�ƑƆŷ�řƊŬ�ŕƎŗ�ƇŕƁ�ƓśƅŔ�řŬŔũŧƅ)1994.()�ŧŗŷ

ŪƔŪŸƅŔ��2010: 269.(  

2.2.2.3 .œšƚűŮō:  

�Ɖƈ�¿Ƅ�ŽũŸƔ�Ƒƒƈƍƃ�ƍ�ũƍŧŒŨƙ)1978 (Lazarus & Launier ŕƎƊōŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ:" 

ƈ�ƏŌ�¿ƈţś�¿ŠŌ�Ɖƈ��ŧƔŧƎś�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƌƔƅŏ�ũŴƊƔ�ƒŨƅŔ�ŜŧţƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ƌƊƔŗ�ŧũſƅŔ�ŕƎŸŲƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠ

Ō�Ɖƈ�¿ƔƆƂśŝřƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔƈŬŠƅŔ�ƌśţŔũ�ƑƆŷ�Ƌũ".)dans Paulhan & Bourgeois, 1998: 40.(  
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� ƉŔũŗŸƔ� ƉƔŝţŕŗƅŔ� ƉƔŨƍ� ŔŨŐžƅŔ� ŕƍŨŦśƔ� ƓśƅŔ�ŖƔƅŕŬƗŔ� ŵƏƈŠƈŗ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖŷ�Ŷƈ� ŧũſ

ŜŔŧţŏ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍ�Ə��řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔƈŬŠƅŔ�řţŰƅŔ�ƀƔƂţś�Ə�ƌƔƆŷ�ŖƆżśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ ƏśƅŔŔ�ƌƊƔŗ�ƀž

ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�ƉƔŗ�Ə.  

� ŕƈŌ�ƍřŕƒřŪ)1991 (Steptoe �ŚŕƔƆƈŷ�ŽũŸƔžŕƎƊōŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś:" ŚŕŗŕŠśŬƛŔ ųŸƈŘŕ �¿ŗƁ�Ɖƈ

ś�ƉŌ�ŕƎƊŕƄƈŐŗ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ƌśƎŠŔƏƈ�ŧƊŷ�ŧũſƅŔ�ŘũƔŦƗŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄ�řƔžũŸƈ�řŸƔŗų�ŚŔŨ �Ɖƈ�řƔſųŕŷ�ƏŌ

Ɯŝƈ� ƃƅŨ :� ¿ƔƏţśĉƔŦƈƅŔ� Ɠž� ũƔųŦ� ŽƁƏƈś� ƏŌ� ƓŰŦŮ� ŵŕſśƊŏ� řŰũž� Ƒƅŏ� řƆŗƊ�řœƔũŠ� řƔƄƏƆŬ� ¿ŕƄŮƗ� Ɠ

ƄŮƈƆƅ�ŘũŮŕŗƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŕƄŖƊŠśƅŔ�Ƒƅŏ�ŉƏŠƆƅŔ�ƏŌ�¿".)�Ɠž��ŖƏŧŮƏŗ2009: 93.(  

� ƉŏƁŧ� ũŝƄŌ� ƉŕƄ� ƀŗŕŬƅŔ�ŽƔũŸśƅŔ�ŖţŕŰř ŕƔƆƈŸƅ� ŔŧƔŧţś� Ə�¿ƈţś� ũŗśŷŏ�ŜƔţ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�Ś

Ŭŏ�ŧũſƅŔ�Ɖƈ�Şŕśţś�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƏţƊ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�řŷƏƈŠƈ�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�ƌŗŬţ�Ə��ŕƎƍŕŠśŏ�řŗŕŠś

śŬƙŔřŷƏƊśƈ�ŚŕŗŕŠřƔžũŸƈ�ƉƏƄś�ŧƂž�� ƏŌ řƔƄƏƆŬƏţƊ�řƎŠƏƈ�� ƙŔ¿ŕŸſƊ ũƈ�ƏŌś�ŘŪƄřƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ.  

� ŕƈŌœřƈƍƆ )1991 (Monat ƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŧŧţ�ŧƂžŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ųƏżŲ:" �ƑƆŷ�ŖƆżśƆƅ�¿Ũŗś�ŧƏƎŠ

ƓśƅŔ�ŚŕŠŕƔśţƙŔ řƔŧũſƅŔ�ŧũŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŧƔŪś").�Ɠž��¿ƔƈŠ1998: 121.(  

ƅŔ�ŖţŕŰ�ũŗśŷŏ� ŕƊƎžŕŝƈŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ŽƔũŸś�¿ƈţśƅ�ŧũſƅŔ� ŕƎƅŨŗƔ�ƓŷŕŬƈ�Ə�ŧƏƎŠ�řŗ

ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƌśŔũŧƁ�ƀƏſś�ƓśƅŔ�ŖƅŕųƈƅŔ�Ə�ŚŕŠŕƔśţƙŔ.  

�ŕƈŌűŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ �ƅƒƋŒŧŕō �Žũŷ�ŧƂžŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ:" �ŚŕųŕŮƊƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ

ƅŔ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ƑŸŬƔ�ƓśƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ƏŌ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬƙŔ�ƏŌ�ƏŌ�řƆƄŮƈ�¿ţ�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ŶƔƏųśƅ�ŧũſ

ũśƏśƅŔ�ŽƔſŦś ŔƌƔƆŷ�ŖśũśƈƅŔ�ƓƅŕŸſƊƙ").ŧ��ƇƔƍŔũŗŏ.Ś: 5.(  

ƌƔƆŷ�Ə� ŕųŕŮƊƅŔ�ƉŌ�ŪũŗƔ�ŜţŕŗƅŔ�ƉŐž�ŧũſƅŔ�ŕƎƆƈŸśŬƔ�ƓśƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ƏŌ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŉŔƏŬ�ŖƔƅŕŬƗŔ�ƏŌ�Ś

�ƌƊƈ�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�¿ƈţśƅ�ŚŕƔƆƈŷ�ƌŗŬţ�¿ƄŮƔ�ƃƅŨ�¿Ƅ��ŕƎƊŷ�řŗśũśƈƅŔ�ũŕŝƕŔ�ŽƔſŦś�ƏŌ��řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ

ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś.  

� ŕŲƔŌ� ŕƎžũŸƔ� Ə�ũřƍř)1995 (Thoits ŕƎƊōŗ:" Ŕ� ŚŕƄƏƆŬƅŔ� Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈřƔƊŔŧŠƏƅ �Ə

�Ə�řƔžũŸƈƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ �ƉƄƈƔ�ŚŔũŕƎƈƅŔ�ƋŨƍ�Ə��ųƏżŲƆƅ�űũŸśƅŔ�ŧƊŷ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ�Ə�řŗŬśƄƈƅŔ�ƉŌ

�ƌƔŧƅ�ŕƈ�ŧũſƅŔ�ƇƔƔƂś�Řŧŕŷŏ�Ə�ƌƈƔƔƂś�Ə�ŜŧţƅŔ�ƃŔũŧŏ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�ƉƈŲśś�Ɠƍ�Ə��řƅŕŸž�ũƔŻ�ƏŌ�řƅŕŸž�ƉƏƄś

ũŧƁ�Ə�ŚŕƊŕƄƈŏ�ƉƈžƏśƅ�ŚŔŜŧţƅŔ�Ŷƈ�ƀ".)�Ɠž��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 83.(  

�ŔŨƎž�ŕƍũŗśŸƔ�ŜţŕŗƅŔ�Ə�řƔžũŸƈ�Ə�řƔƊŔŧŠƏ�Ə�řƔƄƏƆŬ�ŚŕƔƆƈŷřƔŷŕƈśŠŔ� �ƃƅŨ�Ə�ŧũſƅŔ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ

��řƅŕŸž�ũƔŻ�ƉƏƄś�ŧƁ�ƏŌ�řƅŕŸž�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ŧƁ�ƌƊƈ�Ə��ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�ƋũƔŬſś�Ə�ƌƄŔũŧŏ�ŖŬţ�ŖŬţ�Ə

ŸƅŔ�ƋŨƍ�¿ƈŸśŬś�ŽƔũŸśƅŔ�ŔŨƍƏśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŚŕƔƆƈŔƅŔ�ƏŌ�ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžųŻŕŲƅŔ�Ŝŧţ.  
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�ŽũŸƔ�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƏōƇƍŧŤň�ƍ�ŧƃťƈ )1998 (Endler et Al ŕƎƊōŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ:" 

ųƏżŲƆƅ�řƔƆŦŔŧƅŔ�Ə�řƔŠũŕŦƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ũƔƔżśƅ�ŧũſƅŔ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚƛƏŕţƈƅŔ ƉƏƄś�ŧƁ�Ə��ŕƎƈƔŴƊśƅ�ƏŌ�řƔŬſƊƅŔ 

ƛƏŕţƈƅŔ�ƋŨƍřƂžŔƏśƈ�ũƔŻ�ƏŌ�řƂžŔƏśƈ�Ś") .�Ɠž��ťƔƏŮ2007: 56.(  

ƍ�ũƔƔżśƅ�ŚƛƏŕţƈ�ŕƎƊōŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŽŰƔ�ŽƔũŸśƅŔ�ŔŨųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ ƌŗŬţ�Ə� �ƉƏƄś�ŧƁ

ƀžŔƏś�Ŝŧţśž�řţŠŕƊ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�ƋŨƍ� �řƆŮŕž�ƉƏƄś�ŧƁ�Ə�Əś�ŖŗŬƔ�ƒŨƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ�ŖŗŬ

ŧũſƆƅ�ŕųżŲ.  

�ŽƔũŸś�Ɠž� ƉƔŝţŕŗƅŔ� ƉƔŗ� ƉƔŕŗśƅŔ� ŢŲśƔ� řƂŗŕŬƅŔ�ŽƔũŕŸśƆƅ� ŕƊŲũŷ� ŧŸŗ� ƏųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅŔ��

ŚŔŧƏƎŠƈ�ŕƍũŗśŷŏ�Ɖƈ�ƃŕƊƍ�Ə��ŚŕŗŕŠśŬŏ�ŕƍũŗśŷŏ�Ɖƈ�ƃŕƊƎž�ũŦƕŔ�űŸŗƏ��ŚŕƔƆƈŷ�ŕƍũŗśŷŏ�Ɖƈ�ƃŕƊƍ�Ə��

ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�Ə�ŚŕųŕŮƊ�ŕƍũŗśŷŏ�ŚƛƏŕţƈ�ŕƍũŗśŷŏ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ə�� ŚŕƎŠƏ�ŽƜśŦŏ�ƇŻũ�ƉƄƅ �ƉƔŗ�ũŴƊƅŔ

�ŽŧƎƅŔ�ƑƂŗƔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎſƔũŸś�Ɠž�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ƏŌ�ŖƆżśƅŔ� řƔſƔƄ� Əƍ� ŕƎƊƔŗ�ƃũśŮƈƅŔ� Ə�ƓŬŕŬƗŔ

ŘōųƏ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�ƌƊƈ�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ.  

3.2.2.3 .œƒőŒŧŞō:  

  �ūũŧƈśƈƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŵƏƊ�Ɠž�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŝƈśś

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�řƔŬũŧƈƅŔ�Əƅ�ƌƂƔƂţś�ƌƊƈƆŉŔƏŬ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśŔ �řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�¿ƈŸśŬŏ

śƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ƏŌ��řƔƅŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ƏŌ��řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊƈƏŌ�řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũ �řƔžũŸƈƅŔ

śƈƅŔƈ¿ŕŸſƊƙŔ�¿Əţ� ŘŪƄũ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƏŌ� ��řųƆśŦƈƅŔ)� řƔƄƏƆŬ - řƔžũŸƈ( ŔŨƍ�Ə ūŕƔƂƈ�ƌŬƔƂƔ� ŕƈƅ� ŕƂžƏ �ŚŕƔƆƈŷ

�ŜţŕŗƆƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ.  

3.3 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ƅƍƌŽƆ:  

1.3.3 .žżŒƍřƃŒ:  

1.1.3.3 .ŗźƃ:  

ƀžŔƏśƅŔ�ƓŬŕŬƗŔ�ƓŗũŸƅŔ� ƇŠŸƈƅŔ� ƌžũŸƔ :�Ɖƈ� ƋŧƊŷ� ŕƈ�ŖƊŠśƔ�Ə��řŷŕƈŠƅŔ�ƃƆŬƈ�ŧũſƅŔ�ƃƆŬƔ�ƉŌ�Əƍ

Ɠž�ŨƏŨŮ ƃƏƆŬƅŔ�Ə�ƀƆŦƅŔ).��ƓŗũŸƅŔ�ƇŠŸƈƅŔ1989: 1323.(  

2.1.3.3 .œšƚűŮō:  

�ŽũŸƔƍƈƍŧŕ Bruno ƌƊōŗ�ƀžŔƏśƅŔ:" �řƔƆƈŷ�řŗŕŝƈŗƇŕŠŬƊŔ Ŕ�ƉƔŗ�ƌŗƅŕųƈ�ƀƔƂţś�řƔżŗ�ƌśœƔŗ�Ə�ŧũſƅ �Ə

řƁƜŷ�ƀƂţƔ�ƓƄ�ŧũſƅŔ�ƃƏƆŬ�Ɠž�řƔũƏũŲƅŔ�ŚŔũƔżśƅŔ�ŖƆųśś�ƓśƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ�ƃƆś�Əƍ�Ə��ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ �ƇŕŠŬƊŏ

ƌƂƔƂţś�Ƒƅŏ�ŢƈųƔ�ŕƈ�ƉƔŗ Ŗƅŕųƈ�Ɖƈ ŘũƔżśƈƅŔ�ƌśœƔŗ�ŽƏũŴ�ƉƔŗ�Ə".)�Ɠž��ƒŧƅŕŦƅŔ2000: 90.(  

�ŕŲƔŌ�ƉƈŲśƔ�Ə��ŚŕŠŕţƅŔ�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƌśœƔŗ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ƇŕŠŬƊƙŔ�řƁƜŷ�ƉƈŲśƔ�ŽƔũŸśƅŔ�ŔŨƍ�Ə

ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ə�ƇŉƜśƔ�ŕƈŗ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɠž�¿ƔŧŸś.  
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�ŽƔũŸś�Ŷƈ�ƀſśƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�ƇƄŕœŞGhaplin �řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ůŦŮƅŔ�ƇŕŠŬƊŏ�řƁƜŸŗ�ƌƊŷ�ũŗŷ�ƒŨƅŔ�ƀžŔƏśƅ

Ə�řƔŧŕƈƅŔ řƔŷŕƈśŠƙŔ.  

�ŕƈŌŸƈƍƒ Young ƌƊōŗ�ƀžŔƏśƅŔ�ŽũŸƔž:" �řƎŠŔƏƈƅ�ƌƄƏƆŬ�Ə�ƌśŕƍŕŠśŏ�ŧũſƅŔ� ŕƎŗ�¿ƄŮƔ�ƓśƅŔ�řƊƏũƈƅŔ

�ƃŕƊƍ�ƉƏƄƔ�ŜƔţŗ��ŘŧƔŧŠƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔŶƈśŠƈƅŔ�Ŗƅŕųƈ�Ə�ŚŕŸƁƏś�Ə�ƌţƏƈų�Ɖŷ�ƋũƔŗŸś�ƉƔŗ�¿ƈŕƄśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ"��

Ÿƈƍƒż Young řƊƏũƈƅŔ�ƑƆŷ�ŧƄŎƔ�ŕƊƍ ƈ�ƌƔƆŷ�ƒƏųƊś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ŕƈ�¿Ƅŗ�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�Ə�ƀžŔƏśƆƅ�řƔƆŗŕƁ�Ɖ

� Ɠž� ¿ŧŸƔ� ƏŌ� �ƓţƅŔ� ƉœŕƄƆƅ� Ŷŗśś� ƓśƅŔ� řƊƏũƈƅŔ� ƋŨƍ� Ɠž� ũŰţƊƔ� ƌƔŌũ� ŖŬţž� �ŘŧƔŧŠƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƌśŕƍŕŠśŔ �Ə

ŗƅŔ�Ɖŷ�ƑƊŻ�Ə�ŘŧƔŧŠƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɖƈ�ƉƄƈśƔ�ŜƔţŗ�ƌƄƅŕŬƈũśƏśƅŔ�¿ƆƂś�řƊƏũƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�ƉŕƔ).�Ɠž��ŶŗŲƅŔ

2004: 54.(  

� ŕƈŌ� ƑſƍŪťƃŒ� ¾œƆƂ)1974 (ƌƊōŗ� ƀžŔƏśƅ� ũƔŮƔž:" Ɖŷ� ŕŲũƅŔ� Ƒƅŏ� ŽŧƎƔ �Ə� ¿ŕŗƅŔ� řţŔũ� �ūſƊƅŔ

ƉŕƊœƈųƛŔ". )��ƓƁƏŬŧƅŔ1974: 385(��ƑſƍŪťƃœż �¿Ɣƅŧ�ūſƊƅŔ�Ɖŷ�ŕŲũƅŔ�Ə�ƉŕƊœƈųƙŔ�Ə�¿ŕŗƅŔ�řţŔũ�ũŗśŸƔ

ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ.  

Žũŷ�ŧƂƅ�Ə ŠŞŒŧ�ŘŨŵ ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƀžŔƏśƅŔ:" �Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�ƇŎŔƏśƅŔ�Ɖƈ�řƅŕţ�Ɠž�Əŧŗś�ƌśœƔŗ

Ŗƅŕųƈ� ŉŔŪŏ� ŕƔŲũƈ� ŕžũŰś� ƌžũŰś� Ə� ƌśŕŠŕţ�ŖƆŻŌ� ŉŕŲũŏ� ƑƆŷ� ƌśũŧƁ � Ə� řƔŧŕƈƅŔ� řœƔŗƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ�Ə� �

ƌƄƏƆŬ�ũƔƔżś�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉƈŲśƔ �řƔŷŕƈśŠŏ�ƏŌ�řƔŧŕƈ�řƆƄŮƈ�ƏŌ�ŔŧƔŧŠ�ŕſƁƏƈ�ƌŠŔƏƔ�ŕƈŧƊŷ�ƌśŔŧŕŷ�Ə

�ŕƔŬſƊ�ŕŷŔũŰ�ƏŌ�řƔƂƆŦ�ƏŌŧŠƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�ƋŨƍ�ŖŬŕƊƔ�ŔũƔżśŘŧƔ".)�Ɠž�ƓƅŨŕŮƅŔ -Ŗ-��2001: 81.(  

�ƀſśƔ�Ə�ŠŞŒŧ�Ŷƈ�ŕƊƍ�ƍƈƍŧŕBruno ƏśƅŔ�ƉŌ�ƓžŔƀž� �řƁƜŷ�ƏƍƇŕŠŬƊŔ �řœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ƇŎƜśƅŔ�Ə    

�Ŷƈ�ƀſśƔ�Ə��ƃƏƆŬƅŔ�Ɠž�ũƔƔżś�ƉƈŲśƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�Ɠž�ŕŲƔŌ�ƌŸƈ�ƀſśƔ�ƏŸƈƍƒ Young �ƉƈŲśƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�Ɠž

ŘŧƔŧŠƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ.  

�ƌžũŸƔ�ŕƈƊƔŗ�ůƍŵ�ťƍƆšƆ�ũœŕŵ)1990 (ƌƊŌ�ƑƆŷ:" �Ɖŷ�şśŕƊƅŔ�ŵŕŗŮƙŔ�Ə��ŕŲũƅŕŗ�ƓŗŬƊƅŔ�ũƏŸŮƅŔ

žƏśƆƅ� ƌśƛƏŕţƈ�Ɠž� ŧũſƅŔ�ŚŕŷŔũŰƅ� ŢŠŕƊƅŔ� ¿ţƅŔřųƔţƈƅŔ� ƌžƏũŴ� Ə� ƌśŕŗŻũ�ƉƔŗ�ƀƔ" .)�Ɠž�Ə�ŽƔųƆƅŔ� ŧŗŷ

űƏŷ��1990: 32.(  

ŕƊ� ƀũųŗ� ŚŕŠŕƔśţƙŔ� ŵŕŗŮŏƏ� ŕŲũƅŕŗ� ūŕŬţƙŔ� ƑƆŷ�ŽƔũŸśƅŔ� ŔŨƍ� ŪƄũƔ�ƀƔƂţś� Ƒƅŏ� ƌƆŰƏś� řţŠ

ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŽƏũŴƏ�ƌśŕŗƆųśƈ�ƉƔŗ�ƀžŔƏśƅŔ.  

�ŕƈŌƐťƍŕŶƃŒ�ťƒƆš�ťƒŬŧ )2003( ƌƊōŗ�ƀžŔƏśƅ�ũŕŮŌ�ŧƂƆž": �řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƉŕŬƊƚƅ�řƔŲũƈƅŔ�řƁƜŸƅŔ

�ƌƊŌ�ŽƔŲƔƏ��ƌŗ�ŕƈƍ�ƉŕŗƊŕŠ�ƀžŔƏśƅŔ�ŔŨƎƅƔŧŕƈƅŔ�řœƔŗƅŕŗ�ųŗśũƔ�ƇŎƜśƅŔƏ��ŕŲũƅŔƏ�ƇŎƜśƅŔ�ƏŌ�řƈœƜƈƅŔ�ŖƅŕųƈƏ�ř

�ŔŨŏ� ƛŏ� ƉƏƄƔ� ƛ� ƏŌ�ƀžŔƏśƅŔ� ƀƂţśƔ� ƛƏ� �řƔŸƔŗųƅŔ� řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ� ƏŌ� řƔžŕƂŝƅŔƏ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŕƎŗƊŔƏŠ� ŶƔƈŠŗ� ŶƁŔƏƅŔ

� ƓŬſƊƅŔ� ¿ŗƂśƅŔƏ� ŘŧŕŸŬƅŕŗ� ƌŬŕŬţŏƏ� ƉŕŬƊƙŔ� ŕŲũ� ƇŎƜśƅŔ� ŔŨƍ� ŕŗţŕŰƌŗ� řųƔţƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� ƋŨƎƅ." )��ƒŧƏŗŸƅŔ

2003 :126 (  
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� ƌƈŧƁ� ƒŨƅŔ� ŽƔũŸśƅŔ� ƉŌ� ŔƏŧŗƔƏƐťƍŕŶƃŒ ƉƈŲśƔ� ƌƊƗ� ¿ƈŮŌ �ƓƍƏ� �řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� ŧŕŸŗŌ� ƌŗƊŔƏŠŗ

řƔŬſƊƅŔ�řţŔũƅŔƏ�ŘŧŕŸŬƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔƏ��ŕŲũƅŔƏ�řƈœƜƈƅŔ.  

ś�ŕƈƈƏ��ƀžŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƌƔž�ŪũŗƔ�ŕƈƎƈ�ŕŗƊŕŠ�ƑųŷŌ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�Ɖƈ�ŧţŔƏ�¿Ƅ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ŽƔũŕŸśƅŔ�Ɖƈ�ƇŧƂ

ƅŔ�Ɖƈ�ŽƔũŸś�¿Ƅ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ŽƔũŕŸśƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�ũŝƄŌ�ŕƊƂƁŧ�ŕƈ�ŔŨŏ�ƉƄƅƏ�ƏŌ�ŚŔũŮŎƈ�ƑųŷŌ�řƂŗŕŬƅŔ�ŽƔũŕŸś

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬŗ�ƏŌ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ƇƄţƅŔ�ŧƊŷ�ŕƎŗ�¿ŧśŬƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƓśƅŔ�ũƍŕŴƈ.  

3.1.3.3 .œƒőŒŧŞō:  

  �Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�Ə��řƎŠ�Ɖƈ�ƌśŔŨ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�řƊœŕƄƅŔ�řƁƜŸƅŔ�ƉŔŪƔƈƔ�ƉƔŨƅŔ�řƈŉƜƈƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƃƅŨ�Əƍ

ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ŕƎƔž�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ.  

2.3.3 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ:  

1.2.3.3 .œšƚűŮō:  

  �ŽũŸƔƃŒƐťœƒŨ )1988( ƌƊōŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ:" �řŸśƈƈƏ�Řũƈŝƈ�řƔŷŕƈśŠŏ�ŚŕƁƜŷ�řƈŕƁŏ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ

��ŉŕųŸƅŔƏ�ŖţƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ� ŘũŧƂŗ�ƇŬśś�ŜƔţŗ��ƉƔũŦƕŔ�ŶƈŽƔƄśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�¿ƈŮś� ŕƈƄ �şśƊƈƅŔ�¿ƈŸƅŔ�Ŷƈ

¿ŕŸſƅŔ    Ə ŮƅŔ� ŚŕƁŕųƅŔ� ũŕƈŝśŬŏ�ƌųƔţƈ� Ɠž� ŕŸžŕƊ� ŕŰŦŮ� ŧũſƅŔ� ¿ŸŠƔ� řƔŕſƄƅŕŗ� ƇŬśƔ� ŔũŕƈŝśŬŏ� řƔŰŦ

ƓŷŕƈśŠƛŔ".)�Ɠž��¿ƔƆƅŔ�¿ŗŠ1993 :189-190(  

  ƌƔƆŷ�Ə� ƉŐž ƐťœƒŨƃŒ �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŧŧţ�ŖƊŕŠƅŔ�ƑƆŷ�ƌƔž�ŔŪƄũƈ�Ɠž�ŢŲƏƔ�ƉƄƅ��ƓƈƔŧŕƄƗŔ

�ŖƊŔƏŠ�Ƒƅŏ�ŧśƈƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�ŽƔũŸśƅŔ�ūſƊƙŔ�ŖƊŕŠƅŕƄ�ŕƎƆƄ�ŨƔƈƆśƅŔŕƍũƔŻ�Ə�ƓƈŬŠƅŔ��ƓŬſƊƅŔ��ƓŷŕƈśŠ.  

  �ŕƈŌůƍŵ�ťƍƆšƆ�ũœŕŵ )1988( ƌƊōŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Žũŷ�ŧƂž:" �řƔƆƈŸƅŔ�Ɠž�Əŧŗś�řƅŕţ�řƔƄƔƈŕƊƔŧƅŔ

ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎŗ� ƇƏƂƔ� ƓśƅŔ� ŘũƈśŬƈƅŔ �řœƔŗƅŔ� ƉƔŗƏ� ƌƊƔŗ� ƇŎƜśƅŔ� ƀƔƂţśƏ� �ŕƎƔž� šŕŠƊƅŔƏ� řƔŬŔũŧƅŔ� ŧŔƏƈƅŔ� ŖŕŸśŬƙ

řƔŬŕŬƗŔ�ŕƎśŕƊƏƄƈƏ�řƔŬŔũŧƅŔ".  

  ƔƏũŦŊ�ŶŲƏƈ�Ɠž�ŽƔŲ ůƍŵ�ťƍƆšƆ�ũœŕŵ)1988( ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖōŗ:" �ƀƔƂţś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Əƍ

�ŽƆśŦƈ�Ɠž�ƌśƄũŕŮƈƏ�ƌœŕƁŧŰŌƏ�ƌśŨśŕŬŌ�ƉƔŗƏ�ƌƊƔŗ�Řũƈŝƈ�ŚŕƁƜŷ�ŧƂŷ�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�Ƈŝ�ƉƈƏ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƇŎƜśƅŔ

Ə�řƔžŕƂŝƅŔ�řųŮƊƗŔ �ƉƔŗ�ƀžƏƔƏ�ƌśƁƏ�ƇŴƊƔ�ƓƅŕśƅŕŗƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�¿ŦŔŧ�řƔŷŕƈśŠƙŔƌƔžũśƅŔƏ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŕƁƏŌ 

ƔžƂžŔƏś�ƀƂţƌ řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ƌžŧƍƏ").űƏŷ��1988 :36-37(  

  ƔũŸśƅŔ�¿ƜŦ�ƉƈƏ� ƌƈŧƁ�ƒŨƅŔ�¿ƏƗŔ�Žůƍŵ �¿ŷŕſśƅŔ� řƔƆƈŸŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� Ɖŷ�ũŗŷ� ƌƊŌ� ŢŲśƔ

ũƈśŬƈƅŔŘ �řŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƏ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ŪƔƈś�ƓśƅŔ �ŕƈŌƄƈŏƏ� ŘũŧƂŗ�ƌƊŷ�ũŗŷ�ŧƂž�ƓƊŕŝƅŔ�ŽƔũŸśƅŔ�Ɠž�řƔƊŕ

ƏƄśƏ� �ƇŕŠŬƊƙŔ� ƀƔƂţś� ƑƆŷ� ŨƔƈƆśƅŔƔ�ƑƆŷ� ƌśũŧƂƅ� řžŕŲƙŕŗ� �ƓŬũŧƈƅŔ� ŶƈśŠƈƅŔ� ¿ŦŔŧ� řţŠŕƊ� ŚŕƁƜŷ� Ɖ

�řƅŕŸſƅŔ�řƄũŕŮƈƅŔ Ə řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŞŕƈŧƊƙŔ� Ɠž�ŽƔũŸśƅŔ�ŔŨƍƏ ��¿ƏƗŔ�ŽƔũŸśƅŔ�Ɖƈ�¿ƈŮŌ�ŕƊŧŕƂśŷŏ�ƌƊƗ
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ŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŔũŮŎƈ�¿Ƅ�ƉƈŲśƔƉƈ�ƓŬ ŧŕƎśŠƙŔ�Ə�ŧŠƅŔ� �Ə�ŉŕƊŗŚŕƁƜŷ �Ə��ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ŘŨśŕŬƗŔ�Ŷƈ�řƔƆŷŕſś

ųŕŗŲƊƛŔ  �ƇŕŴƊƅŔ�ƏřƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�¿ŦŔŧ.   

  � ŕƈŌƅŒŨŵ )1989( �ŜƔţ�ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ƏƍƏ�ƓŬƄŸƅŔ� ƋŕŠśƙŔ�Ɠž�ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ�ŽũŸƔž

ƌƊōŗ�ƌžũŷ:" ƓŬũŧƈƅŔ�ŶƈśŠƈƅŕŗ�ƌśƁƜŷ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�ŕŲũƅŔ�ƇŧŷƏ�űžũƅŔ�řƅŕţ".  

  Ə ŒŨŵƅ ƆƔ�ŕƊƍ�ƑƆŷ�ŉƏŲƅŔ�ƓƂ�řƅŕţ�ŉƏŬ�řƅŕţ�Ɠž�ƌŸƈśŠƈ�¿ŦŔŧ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƔž�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�ŕŲũƅŔ�Ƈŧŷ

�ũŕƔśŦŏ�ŉƏŬ�ƏŌ��ŨƔƈƆśƅŔ�ŚŕŠŕƔśţŏ�ũžƏś�Ƈŧŷ�Ɖŷ�řŠśŕƊ�ƉƏƄś�ƓśƅŔ�řƅŕţƅŔ�ƃƆś��ƓŬũŧƈƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ

ŕƍũƔŻ�ƏŌ�ŕƎśƈŉƜƈ�Ƈŧŷ�ƏŌ��řŬŔũŧƅŔ�ŵƏƊ).�ƓžŠŗ��¿ƔƆƅŔ�¿1993 :190(.  

  ūſƊ�Ɠž� Ə �ŽũŸƔ� ƋŕŠśƙŔƍ�Ɛťƍ)1969 (Woody ƔƈƜśƅŔƇƎƊōŗ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� Ũ": �ũƔŻ

�ƇƎƆƔŰţś� ũŝōśƔŬ� ƌƔƆŷ� ŉŕƊŗ� Ə� �¿ƏŗƂƈƅŔ� ƃƏƆŬƆƅ� ŘŧŧţƈƅŔ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ũƔƔŕŸƈƅŔ� Ŷƈ� ƀžŔƏśƅŔ� ƑƆŷ� ƉƔũŧŕƂƅŔ

ƅŔ�ŉƛŎƍ�ƉŐž�ƃƅŨ�Ƒƅŏ�řžŕŲŏ��ŽŰƅŔ�Ɠž�ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ƉƔƈƆŸƈƅŔ�Ŷƈ�řƔŰŦŮƅŔ�ƇƎśŕƁƜŷ�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ƇƎƔŧƅ�ŨƔƈƜś

ŚŕŗƏŸŰ�ƇƎƔŧƅ�ƉŐž�ƃƅŨƅ� ŕƂžƏ�Ə� �ƓŷŕƈśŠƙŔ� ƇƆŸśƅŕŗ�ƃƅŨƄ� Ə� řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŷŔũŰƅŕŗ�ƀƆŸśś�ŚƜƄŮƈ �¿ŗƂś�Ɠž

ŌƇƎŬſƊ řƅƏŗƂƈ�Ə�řŠśƊƈ�řƔƄƏƆŬ�ųŕƈƊōŗ�ƉŔũƁƗŔ�Ŷƈ�¿ŷŕſśƅŔ�Ə��ƇŔũśţƙŕŗ�ƉƔũƔŧŠ�ůŕŦŮōƄ. )�ƓžŖƔųŦƅŔ �Ə

ƉƏũŦŊ��2009 :187.(  

Ɗ� Ə� ƌƈŧƁ�ƒŨƅŔ�ŽƔũŸśƅŔ�ƉŌ�ŴţƜ�ƐťƍƍWoody �¿ƏţƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ � ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŜƔţ

ũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ƒƏŨ� ŚŕƈŬ� ƌƔž� ŪũŗŌŔƓŬŔũŧƅŔ� ¿ƔŰţśƅŔ� ƐƏśŬƈƅ� ƓƊŧś� Ɖƈ� ƓŬ� ƅ� ƓƊŧś� Ə�Ə� ŚŕƁƜŸƆ

�ŚƜŷŕſśƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ ŉƜƈŪ�Ə�ŘŨśŕŬŌ�Ɖƈ�ƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƔŗ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ �ŪŔũŗƙ�ƃƅŨ�ŧŸŗ�¿ƂśƊƔƅ��

Ɯśƅ�ƓŬſƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔƈƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƉƔ ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�řƂŝƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ƇƎśŔƏŨƅ�ƇƎƆŗƂś�Ƈŧŷ�ƉƏũƎŴƔ�ƒŨƅŔ.   

  �ŽũŸƔ�ƉƔţ�ƓžƑƃŦœŬƃŒ�ťƆšƆ�ťƒƆšƃŒ�ťŕŵ )2001 (ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ:" �ŽƁƏśś�řŗƄũƈ�ŘũŧƁ

Šŏ�ŧŸŗƏ�ƓƆƂŷ�ŧŸŗ��ƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔŧŸŗ�ƑƆŷŕśƊŏ�řƔŕſƄ�ƑƆŷ�ŽƁƏśƔ�ƏƎž��ƓŷŕƈśřƔƊŕŬƊŏ�ŚŕƁƜŷƏ�řƔŠ).ƓƅŨŕŮƅŔ -Ş-

��2001 :63(.  

  �ŕƈŌƑƃŦœŬƃŒ ŧƂƆž �ŢƆųŰƈŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖŷ�ũŗŷ "řŗƄũƈƅŔ�ŘũŧƂƅŔ" �ƉƔŗƊŕŠ�ƑƆŷ�ƌŗŬţ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ

�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ƏƎž�ƓƊŕŝƅŔ�ŕƈŌ��ŨƔƈƆśƅ�ƓŰŦŮƅŔ�ƓśŔŨƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ƉƈŲśƔƏ�ƓƆƂŸƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�Əƍ�¿ƏƗŔ�ƉƔƔŬŕŬŌ

ƍ�ƉŌ�ƒŌ��ŨƔƈƆśƅŔ� ŔŨƍ�ŕƎƔž�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƉƈŲśƔƏ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁƏ�ŨƔƈƆśƅŔ�řƔƅŕŸžƏ�řƔŕſƄ�ƑƆŷ�ƓƊŗƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ŔŨ

ŢŠŕƊ�¿ƄŮŗ�ƌŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�řƔŷŕƈśŠŏ�ŚŕƁƜŷ�ŉŕƊŗ.  

  ƓśƅŔƏ� ƉƔŝţŕŗƅŔ� ŕƎŸŲƏ� ƓśƅŔ� ŽƔũŕŸśƅŔ� ŧŧŸś� ŢŲśƔ� ƀŗŬ� ŕƈƈƏ �ŉŔƏŬ� �ŨƔƈƆśƅŔ� ŖƊŔƏŠ� ŶƔƈŠ� ŚŬƈ

�ƓśƅŔ�ŚŕƁƜŸƅŕƄ� řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƏŌ� �řƔŕſƄƅŔ� �řƔƅŕŸſƅŔ� �ŕŲũƅŕƄ� řƔśŔŨƅŔ� řƔŬſƊƅŔ�Ɠž� ƌŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ� Ŷƈ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎƈƔƂŗ

Ə� řŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŔ ��řųŮƊƗŔ� Ɠž� řƅŕŸſƅŔ� řƄũŕŮƈƅŔ� �ŖŕŸƔśŬƙŔ� ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŕƄ� řƔƈƔŧŕƄƗŔ� ƏŌ� �ƇƎŸƈ� ŞŕƈŧƊƙŔ

ŕƍũƔŻƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�šŕŠƊƅŔƏ.  
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2.2.3.3 .œƒőŒŧŞō:  

ũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŔ�ƉƔŗƏ� ƌƊƔŗ� ƇŎƜśƅŔ� Ə� ƇŕŠŬƊƙŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ� ŧŕŠƔŏ�ƑƆŷ�ūũŧƈśƈƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŘũŧƁ� Əƍ�¿Ƅŗ� řƔŬ

ũŰŕƊŷ�ƑƆŷ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƔƆŷ�¿ŰţśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ŶƔƈŠ�¿ƈŮƔƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŕƊŧŧţ�řƔƅŕţƅŔ�ŕƊśŬŔũŧ�ƓžƏ��ŕƍ

ƓƍƏ�řŝƜŝƅŔ�ŧŕŸŗƗŔ:  

x Ə�ŧŠƅŔ ŧŕƎśŠƙŔ :�ƀƔƂţśƅ�ƌśũŗŕŝƈ�Ŷƈ�ūƏũŧƅŔ� řŸŗŕśƈ�Ɠž� ŧƎŠƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅ� ŨƔƈƆśƅŔ�¿Ũŗ�ƉƈŲśƔƏ

ƓƈƔŧŕƄƗŔ�¿ƔŰţśƅŔƏ�ŘŉŕſƄƅŔ�Ɖƈ�¿ŲžŌ�ƐƏśŬƈ. 

x ƉŕŷŨƙŔ :�ŧŷŔƏƂƅŔƏ�ŚŕƈƔƆŸśƅŔ�ŵŕŗśŏ�ƉƈŲśƔƏ�ƓžƏ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƃƏƆŬ�Ɠž�ũƎŴś�ƓśƅŔƏ�ŕƎƔƆŷ�ŽũŕŸśƈƅŔ

ƌœƜƈŪ�Ŷƈ�ŨƔƈƆśƅŔ�řƁƜŷ�ŕŲƔŌ�ƉƈŲśƔƏ�ƌśŕŗŠŔƏƏ�ƌƅŕƈŷŌ�ŉŔŧŌ. 

x ūũŧƈƅŕŗ�řƁƜŸƅŔ :ƗŔ�ƉƔŗ�¿ŷŕſśƅŔ�ƉƈŲśśƏ��ƇƆŸśƅŔ�ŽƁƏƈ�ŉŕƊŝŌ�ŨƔƈƆśƅŔƏ�ŨŕśŬƏ �¿Ƅ�ŕƈƅ� ŕƂžƏ�ƃƅŨ

�ūŕƔƂƈ�ƌŬƔƂƔŞƈƍƒ�¾ƍŕƇœƆ Paul Yung Man . 
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ŮŽƃŒººƈœśƃŒ�¾ººƑ :ƂŧƆººƂšřƃŒ�Ũººƅ  

  

  -  ťƒƌƆř.  

1. ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ƅƍƌŽƆ�ŖŋŬƈ.  

2. ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ťœŶŕŊ.  

1.2 .ƑƄŤŒťƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ.  

2.2 .ƑŞŧœŤƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ.  

3 .ŪƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�Ƒż�ƇƒƒŞŧœŤƃŒ�ƍ�ƇƒƒƄŤŒťƃŒ�ťŒŧżƕŒ�ŘœƆ.  

    1.3. ŪƑƄŤŒťƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ƐƍŦ�ŘœƆ.  

    2.3. ŪƅƂšřƃŒ�ƐƍŦ�ŘœƆ ƑŞŧœŤƃŒ.  

4. ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆŕ�ŗűŕřŧƆƃŒ�ƅƒƋœŽƆƃŒ ŇƍŰ�ƏƄŵ ƑŵœƆřŞƗŒ�ƅƄŶřƃŒ�ŗƒŧŲƈ.  

5. ŗƒŪŽƈƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ ƅƂšřƄƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ. 

1.5 .ŖŇœŽƂƃŒ�ŴżŒť�ŗƒŧŲƈ.  

2.5 .ŗƒŞŧœŤƃŒ�ƍ�ŗƒƄŤŒťƃŒ�ŗƒŶżŒťƃŒ�ŗƒŧŲƈ.  

3.5 .ƑŕŕŪƃŒ�ƍŨŶƃŒ�ŗƒŧŲƈ.  

4.5 .ƍŨŶƃŒ�ŗƒŧŲƈ.  

5.5 .�ƅƄŶřƆƃŒ�ŨŞŶƃŒ�ŗƒŧŲƈ)ŔŪřƂƆƃŒ.(  

    6 .ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż.  

    1.6. ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż ŗƆœŶƃŒ�ŗšŮƃŒ.  

    2.6. ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř.  

    3.6. ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż ƑŪŧťƆƃŒ�¾œŞƆƃŒ.  

    7. ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�Ƒż�ŖŧśŌƆƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ.  

    8. žżŒƍřƃŒ�ƍ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ.  

ŗŮƚŤ�º  ¾ŮŽƃŒ.  
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ƒƌƆřť:  

     ŕƎŗƊŔƏŠ�ŵƏƈŠƈ�Ə�ƌśƔŰŦŮ�řŸƔŗų�ƇƄţŗ�ŧũſƅŔ�Ɖŏ    ƌ»ƅƏƔƈ�Ƈ»Ƅţŗ�Ə��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƈŬŠƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ       

�ŕƈœŔŧ�ƑŸŬƔ�ƌŸžŔƏŧ�Ə�ƌƈƔƁ�Ə�ƌśŕƍŕŠśŏ�ƏřƎŠ�Ɖƈ�ŔŨƍ�ŖƊŔƏŠƅŔ�ƃƆś�¿Ƅ�ŚŕŸŗś�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ƒƅŏ  Ɖ»ƈ�Ə��

řƎŠ ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƐũŦŌƊ�ƉƄƅ��   ƌśŕƔƅƏŎ»Ŭƈ�¿»Ƅ�ŨŕŦśŏ�Ə�ƇƄţśƅŔ�Ə�ŘũųƔŬƅŔ�ƋŨƍ�ƀƂţƔ�Ɖƈ�ŧŠ

ũŧŰś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŕŠśŏ �ƌƊŷ   ƀ»ŗųƊƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ��ƃƅŨ�¿Ƅ�ƑƆŷ�ƇƄţśƅŔ�Ə�ŘũųƔŬƅŔ�ƋŨƍ�ƀƂţƔ�ƛ�Ɖƈ�ŧŠƊ�ŕƈƄ

�űũž�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśœƔŗ�Ɠž�ŕƈœŔŧ�¿ƏŕţƔ�ƏƎž�ŨƔƈƆśƅŔ�ƑƆŷřœƔŗƅŔ�ƋŨƍ�¿ŦŔŧ�¿Űţś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũųƔŬ  Ə 

¿ƈţś�¿ƏŕţƔ �ƉƄƅ��ŕƎƍŕŠśŏ�řƔƅƏŎŬƈƅŔŕŲƔŌ�ŕƊƍ   Ŷ»ŲŕŦ�¿ƏŎŬƈ�ũƔŻ�ƋŧŠƊž�ūƄŸƅŔ�ƌƊŷ�ũŧŰƔ�ũŦŊ�ŨƔƈƆś�ŧŠƊ

�ŢŲƏƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿Ƅ�Ə��řœƔŗƅŔ�Žũų�Ɖƈ�ƌƔž�ƇƄţśƈŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƈŬ.  

     �ƀũųśƅŔ�¿ŰſƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�¿ƏŕţƊŬ�ƌƊƈ�Ə      �¿Ɣ»ŰſśƅŔ�Ɖ»ƈ�ũ»ƔŝƄŗ�Ə�Ɠ»ƈƆŷ�¿Ƅ»Ůŗ�ŵƏ»ŲƏƈƅŔ�ŔŨƎƅ 

Ƅũƈ�ƇƏƎſƈ�ŘōŮƊŗ�ŌŧŗƊŬž�ƀũųśƊŬ�ŕƍŧŸŗ�Ə��ƇƄţśƅŔ�Ū   Ɣ�ƒŨ»ƅŔ�Ə�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ŧŕŸŗƗƊ    Ū»Ƅũƈ�Ƒ»ƅŏ�Ƈ»ŬƂ

      ƔŠũŕ»ŦƅŔ�Ə�ƉƔƔƆŦŔŧ»ƅŔ�ŧŔũ»žƗŔ�Śŕƈ»Ŭƅ�ƃ»ƅŨ�ŧ»Ÿŗ�űũŸśƊƅ��ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƉƔ

          ƀ»žƏ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈŗ�ř»ųŗśũƈƅŔ�ƇƔƍŕ»ſƈƅŔ�¿ƏŕƊśƊ»Ŭ�ŕƍŧ»Ÿŗ�Ƈ»ŝ��Ɛŧ»ţ�ƑƆŷ�řœž�¿Ƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž

śŠƙŔ�ƇƆŸśƅŔ�řƔũŴƊ�Ɠŷŕƈ     ¿Əŕ»ƊśƊƅ��řƔ»ŬſƊƅŔ�Śŕ»ƔũŴƊƅŔ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�ƇƄţśƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƂśƊƊ�ŕƍŧŸŗ�Ə    ƃ»ƅŨ�ŧ»Ÿŗ

Ŧ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƔƅŕŸžƔƅŕŸž�¿ƜƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�ƌś   ƔƅŕŸž�Ə�ř»ƈŕŸƅŔ�řţ»ŰƅŔ    ż»ŲƅŔ�¿»ƈţś�Ɠ»ž�ƌ»ś�ųƏ   

ƓŬũŧƈƅŔ�¿ŕŠƈƅŔ�Ɠž�ƌśƔƅŕŸž�Ə         Ɠ»śƅŔ�Ə�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�Ɠ»ž�ŘũŝŎ»ƈƅŔ�¿»ƈŔƏŸƅŔ�Ƒ»ƅŏ�ƃ»ƅŨ�ŧŸŗ�ƀũųśƊƅ��

¿ƈŮś :Ŕ�¿ƈŕŷƊŠƅū�     �ƒŧŕ»ŰśƁƙŔ�ƐƏś»ŬƈƅŔ�Ə�ř»ƔŷŕƈśŠƙŔ�ř»ƂŗųƅŔ�¿ƈŕŷ��ƉŬƅŔ�¿ƈŕŷ    řœ»ŮƊśƅŔ�¿»ƈŕŷ

��řƔŧƅŔƏƅŔ��řƔžŕƂŝƅŔ�ŚŕžƜśŦƙŔ�¿ƈŕŷ�ũƔŦƗŔ�Ɠž�Ə     Ƒ»ƅŏ�ƀũųśƅŕ»ŗ�¿»ŰſƅŔ�ŔŨ»ƍ�Ɠ»ƎƊƊ    ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�Ə

ƀžŔƏśƅŔ.     

  

1 .ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ƅƍƌŽƆ�ŖŋŬƈ : 

�ƇƆŷ�Ɠž�ŕƔŗŬƊ�řŝƔŧţƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ũŗśŸƔ��ūſƊƅŔƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�ŹŕŰ�ŜƔţ ƇœƒƃƍŞ �ŧřƍŧ

)1966( Julian Rotter ŦƅŔ�řƔŕƎƊ�ƉƔũŮŸƅŔ�ƉũƂƅŔ�Ɖƈ�ŚŕƔƊƔśŬƅŔ�řƔŔŧŗ�Ə�ŚŕƔƊƔŬƈ   Ƈŕ»ŷ�Ƌũ»ŮƊ�Ə)1966 (

ƉŔƏƊŷ�Śţś "ŪƔŪŸśƆƅ�ƓŠũŕŦƅŔ��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƆƅ�řƈƈŸƈƅŔ�ŚŕŸƁƏśƅŔ"�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƇƈŸƈ�ŶƁƏś�Əƍ�Ə��  ŧũ»ſƅŔ�ŧŕƂśŷŏ

ŠƅŔ�ƓžƎƏŪŸƔ�ƓśƅŔ�ř ƅŔ�ŕƎƔƅŏŌ�Ɠž�ƇƄţśŪƔŪŸśƅŔ�ƑƆŷ�ƌƅƏŰţ�ŖŕŗŬ.)řƔũƈŸƈ��2009 :5.(  

Ə� ŚŔũƏŰś� ŞŕśƊ� ƇƏƎſƈƅŔ� ŔŨƍ� ƉŕƄƏ� şœŕśƊƗŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ŕƎŗ� ƇŕƁ� ƓśƅŔ� ŜŕţŗƇœƒƃƍŞ ŧřƍŧ 

)1966( Julian Rotter �ŘũƄž�ŕƎƅƜŦ�ƉƔŗ�ŜƔţƔƔŬƔœũ�ƉƔŗųƁ�Ɠž�ŚŔŧƂśŸƈƅŔ�ƇƔŴƊśŕƈƍ�Ɖ :�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

ƓƆŦŔŧƅŔ ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə.)Boudarene, 2005 : 33(.  



28 

 

ƇƏƂƔ� ƉŕƄ�ƓśƅŔ�ŚŕŴţƜƈƅŔ� řƆƔŰţ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�ŽŕŮśƄŏ�ŚŕƔŔŧŗ�ŚƊŕƄ�ŜƔţ ŕƎŗ 

�ŧřƍŧRotter �řŗŬƊƅŕŗ�ƇƔŷŧśƅŔ�ũƏŧ�¿Əţ�ƌśƅŕŬũ�ŪŕŠƊƙ�ƑƆŷ�ƇƔŷŧśƅŔ�ũƔŝōś�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś�ŜƔţ�ƇƆŸśƆƅ�ŧŔũžƗŔ  

� ŽƆśŦƔŽƜśŦŕŗ ŬƅŔ� řƁƜŸƅŔŗƏŌ� ŕƎƊƏŸŲƔ� ƓśƅŔ� řƔŗ ƊƏŸŲƔ� ƛƔŗ� ŕƎ�Ɖƈ� ƌƊƏƂƆśƔ� ŕƈ� Ə� ƇƎƄƏƆŬ� Ɖ

ƇƔŷŧś.)��ŖƏŧŮƏŗ2009 :50(.  

  �ƀśŮŏ�ŧƂƅ�Ə�ŧºřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter   ƇƏ»ƎſƈƅŔ�ŔŨ»ƍ       ƇƆŸś»ƅŔ�Ɠ»ž�ƌ»śƔũŴƊ�Ɖ»ƈ�ŕ»ƁƜųƊŏ

ƓŷŕƈśŠƙŔ  ŕƈśŠƙŔ�Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ɠ»ž�ŧŔũžƘƅ�ŧƂŸƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɠž�ƌśƔũŴƊ�Ŝţŗś�ŜƔţ��    Ƈ»Ųś�Ə��Řŧ»ƂŸƈƅŔ�ř»Ɣŷ

ƉƔŗ�ƜƈŕƄś�Ŝŧţś�ŕƈƄ��Ƈŕŷ�Ōŧŗƈ�Śţś         �ƃƏƆ»ŬƅŔ�Ɠ»ƍ�ūſƊ»ƅŔ�Ƈ»Ɔŷ�Ɠ»ž�řŸ»ŬŔƏ�ř»ƔŦƔũŕś�ŚŕƍŕŠśŏ�ŜƜŝ

     Ɠ»śƅŔ�Ə�ŕ»ƎƈƆŸś�ƒũ»ŠƔ�Ɠ»śƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ųŕƈƊŌ�ƑƆŷ�řƔũŴƊƅŔ�ŧƄŎś�Ə��řƔŸžŔŧƅŔ��řžũŸƈƅŔ    ū»ſƊ�Ɠ»ž�ŧŧ»ţśś

�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ŚŔũƔżśƈ�¿Ÿſŗ�ŚƁƏƅŔ )�ř»žũŸƈƅŔ(  Ū»ƔŪŸśƅŔ�ř»ƈƔƁ�Ə��)�ř»ƔŸžŔŧƅŔ(     ƋŨ»ƍ�ƉŐ»ž�ƃƅŔŨ»ƅ�řžŕ»Ųƙŕŗ�Ə��

ś�řƔũŴƊƅŔ�řƎŠƏƅŔ�Ɖƈ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�¿Ÿſŗ�ŘŧŮŗ�ũŝōś     ƌ»ƔƆŷ�¿»Űţś�ƒŨ»ƅŔ�Ž»ƁƏƈƅŔ�ƀŕƔ»Ŭ.)�ƒũƏ»Ŧ��1996: 

155.(                 

  �ũŗśŸƔ�ƌƔƆŷ�Əŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞJulian Rotter     ƇƏ»Ǝſƈ�Ƈŧ»Ɓ�Ɖ»ƈ�¿ƏŌ     ƀ»ŬƊ�Ɠ»ž�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ

       ŕ»ƈƍ�ũ»ŰŕŸƈƅŔ�ūſƊ»ƅŔ�Ƈ»Ɔŷ�Ɠ»ž�ƉƔƔƍŕ»Šśŏ�ƉƔŗ�¿ƈŕƄƔ�ƉŌ�¿Əŕţ�ŜƔţ�ƌśƔũŴƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ�¿ƈŕƄśƈ�ƒũŴƊ

  Ō�ƇƔŷŧ»śƅŔ�Śŕ»ƔũŴƊ�ƋŕŠśŏ    �řŗŕŠś»ŬƙŔ�Ə�ũ»ƔŝƈƅŔ�Śŕ»ƔũŴƊ�Ə     Śŕ»ƔũŴƊƅŔ�ƏŌ�¿ŕ»ŠƈƅŔ�Śŕ»ƔũŴƊ�Ƌŕ»Šśŏ�Ə

řƔžũŸƈƅŔ.)ũƔŧũŧƅŔ� 2004: 211.(  

    Ŗ»ŬśƄƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũųƅŔ�ũƔŬſś�ƑƆŷ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�¿ƈŸś�Ə      ƏŌ�ƇƎƄƏƆ»Ŭ�ųŕ»ƈƊŌ�ŧŔũ»žƗŔ�ŕ»ƎƅƜŦ�Ɖ»ƈ

�ƃƅŨƄ�Ə�ųŕƈƊƗŔ�ƋŨƍ�ũƔƔżśŗ�ƉƏƈƏƂƔƅ�ŧ»Ɣŧţś     ŕ»ƎƊƏũŕśŦƔ�Ɠ»śƅŔ�ŽƏũ»ŴƅŔ   ŔƏƄƆ»ŬƔ�ƏŌ�ŕ»ƎƆŴ�Ɠ»ž   ŕ»ƂƔũų

�ƇŲƔ�ŕƈŧƊŷ�ũŦŊ�ƉƏŧųŕƈƊƗŔ�ƋŨƍ�ƇƎƄƏƆŬ.)řƔũƈŸƈ��1995: 188.(  

     �ŧŷŌ�ŧƂƅ�Ə�ŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞJulian Rotter     Śŕ»ŲŔũśžƙŔ�ŉƏ»Ų�Ƒ»Ɔŷ    ũƔƎ»ŮƅŔ�ƌ»ŬŕƔƂƈ�řƂŗŕ»ŬƅŔ

      ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈŗ�ŽƏũ»ŸƈƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈŗ�ůŕŦƅŔ-    Ū»ƔŪŸśƆƅ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ)I-E(Internal – 

External Locus of Control ŷŏ     ũƏśƄŧ»Ɔƅ�ƉƔśƅŕ»Ŭũ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�ƏŌ�Ŕŧŕ»ƈśŔ�Ƌ  ƌ»Ɣŗƅŕųƅ  Ũŧºƒż�ƐŧºƒŞ 

Jerry Phares Ə   ũƆƒºŞ�ƅœºƒƃƍ William James        �¿ŕ»ŠƈƅŔ�ŔŨ»ƍ�Ɠ»ž�Ŝ»ţŗƅŔ�Ɯ»ŰŔƏ�ƉŔŨ»ƆƅŔ

)ŚŕƔŪƅŔ��2004: 354.(  

     �Əƍ�ƌƔƅŏ�ŘũŕŮƙŔ�ƉƄƈƔ�ŕƈ�Ə     ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ƇƏ»Ǝſƈŗ�ƀ»ƆŸśƔ�ŕ»ƈƔž�ũƔŴƊśƅŔ�řƆƁ�    ř»ƔũŴƊ�ũ»ŗśŸś�Ũŏ

�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƇƆŸśƅŔƄŞƃ�ŧºřƍŧ�Ƈœƒ Julian Rotter   Ɠ»ƍ�Ə  ř»ƔũŴƊƅŔ      Ŷ»ƈ��ƉŔŧ»ƔƈƅŔ�ŔŨ»ƍ�Ɠ»ž�Řŧ»ƔţƏƅŔ

�ŕ»ŗƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ�¿ŗƁ�Ɖƈ�ŜŕţŗŌ�Ə�ŚŕŬŔũŧ�Řŧŷ�ŧƏŠƏ       Ɖ»ƈ�ƃ»ƅŨ�Ə�ų»Ƃž�Śŕƈƍŕ»Ŭƈ�Ƒ»Ƃŗś�ŕ»ƎƊŌ�ƛŏ�ƉƔŝţ

�ūŕƔƂƈ�ƑƆŷ�ŚƜƔŧŸś�ŜŔŧţŏ�¿ƜŦ    ƌŸ»ŲƏ�ƒŨ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ �ŧºřƍŧ Rotter�    ūƔƔŕ»Ƃƈ�ƉƔƏ»Ƅś�ƏŌ
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�ůƜŦśŬŏ�ƏŌ��ŘŧƔŧŠŧŸśƈ�ŧŕŸŗŌ�Řŧƅ        ƉƏŧ�Ɖ»Ƅƅ��Ɛũ»ŦŌ�ƇƔƍŕ»ſƈŗ�ƇƏ»ƎſƈƅŔ�ŔŨ»ƍ�ų»ŗũ�ƏŌ��ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈ

ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�¿Əţ�ŕƎśŔŨŗ�řƈœŕƁ�ŚŕƔũŴƊ�ƇƔŧƂś.  

   

  

2. �ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ťœŶŕŊ:  

     �ũŕŮŌ�ŧºřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter   ƔũŴƊ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�»śƌ      ƉƏ»ƄƔ�ƉŌ�ŘũƏũ»Ųƅŕŗ�ūƔ»ƅ�ƌ»ƊŌ

�ŪŸśƅŔ�źƈŧ»Ɣ�ƉŌ�ƋũƔŗŸś�ŧţ�ƑƆŷ�ƏŌ��ŪƔŪŸśƅŕŗ�ŕƈƏƄţƈ�ƃƏƆŬƅŔ       Řũŧ»ƂƅŔ�ƇƎƔŧ»ƅ�ūŕ»ƊƅŔ�Ɖ»Ƅƅ�Ə�ƃƏƆ»ŬƅŔ�Ū»Ɣ

�ƑƆŷƏŌ�ŔƏũƔ�ƉŌ ŗŬ�řƁƜŷ�Ƒƅŏ�ŔƏƆŰƏśƔ�ƏŌ�ŔƏſŮśƄƔ  ƉƔ»ŗ�řƔŗ      ƏŌ�ƌƊƏŗ»ŬśƄƔ�ŕ»ƈ�ƉƔ»ŗƏ��ůŕ»ŦƅŔ�ƇƎƄƏƆ»Ŭ

    Ƈŕ»ƁŌ�ŧ»Ƃž�ƃ»ƅŨ�ƑƆŷ�Ə��ŪƔŪŸśƅŔ�řŠƔśƊ�ƌƔƆŷ�ƉƏƆŰţƔ  ŧºřƍŧRotter   ƌ»śũƄž    Ū»Ƅũƈ�Ɖ»ŷ�řƔ»ŬŕŬƗŔ

řƔƅŕśƅŔ�ŚŕŲŔũśžƙŔ�ƑƆŷ�ƇƄţśƅŔ :  

- ŧŔũžƗŔ�Ɖŏ ž�ƉƏſƆśŦƔ       şœŕ»śƊƅŔ�ƉƔ»ŗ�Ə�ř»ƔśŔŨƅŔ�ƇƍŧƏ»ƎŠ�ƉƔ»ŗ�řƔŗŗ»ŬƅŔ�ŚŕƁƜŸƆƅ�ƇƍũƔŬſś�Ə�ƇƎƄŔũŧŏ�Ɠ

ƃƅŨ�ƑƆŷ�řŗśũśƈƅŔ�řƔƊƔŗƅŔ.  

- ŧŔũžƗŔ�Ɖŏ       ŽŔŧ»ƍƗŔ�ƋŨ»ƍ�ř»ŸƔŗų�Ŗŗ»Ŭŗ�ūƔ»ƅ��ŕ»ƎƔƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�ƏŌ�ƇƎžŔŧƍŌ�ƀƔƂţś�ƉƔŧƍŕŠ�ƉƏƅƏŕţƔ  

       Ŕ�ƇƔ»ƈŸśƅŔ�Ŗŗ»Ŭŗ�Ɖ»Ƅƅ�Ə��ŽŔŧ»ƍƗŔ�ƋŨ»ƍ�Ə»ţƊ�ƇƎŸžŧ»ś�řƔƏƁ�řƔƆŦŔŧ�řŗŻũ�ŖŗŬŗ�Ƒśţ�ƛ�Ə��ƓŸƁƏ»śƅ �Ə

šŕŠƊƅŕŗ�¿ƆƄś�ŽƏŬ�ƇƍŧƏƎŠ�Ə�ƇƎśƛƏŕţƈ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ŶƁƏśƅŔ�ƇƔƈŸś.  

- ŧŔũžƗŔ�ƉŌ �ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ         Ɠ»ž�ƇƄţś»ƅŔ�ř»ŠƔśƊ�ŕ»ƎƊƏƂƆśƔ�Ɠ»śƅŔ�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�Ɠ»ž�ƇƄţś»ƅŔ�ƇƎƊŕƄƈŐŗ

   Ɠ»śƅŔ�řƔƄƏƆ»ŬƅŔ�ƇƎųŕƈƊŌ�ŽƆśŦś�ŉƛŎƍ�Ə�ƇƎƄƏƆŬ  »ŷ�ũŧ»Űś     Ƈ»ƎƊŌ�ƉƏŧ»ƂśŸƔ�ƉƔŨ»ƅŔ�ƃ»œƅƏŌ�Ɖ»ŷ�ƇƎƊ 

ƏƆŬ�Ɠž�ƉƔƈƏƄţƈƉƔũŦƕŔ�ƏŌ�řžŧŰƅŔ�ƏŌ�Ŵţƅŕŗ�ƇƎƄ).ŚŕƔŪƅŔ�2004 :353-354(.  

  ƌƔƆŷ�Ə�          Ŝ»Ɣţ��ƇƄţś»ƅŔ�ř»ƔƆƈŷ�Ɖ»ƈ�ŉŪ»ŠƄ�şœŕ»śƊƆƅ�ŧũ»ſƅŔ�ŚŕƄũŧ»ƈ�Ƒƅŏ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ũƔŮƔ

ƆŰśƈƅŔ�ŧũſƅŔ�ŚŕƄũŧƈ�ũŗśŸś   Ƃś�Ƈŕ»ƄţŌ�Ɖ»ƈ�ƌƊƈ»Ųśś�ŕƈ�Ə��ƌśŔŨŗ�ř  ř»ƔƈƔƔ    Ə�ƌƄƏƆ»Ŭƅ�řƔ»ŬŕŬŌ�Śŕ»ƎŠƏƈ

�ƌſƔƄś ŧ�¿Əţ�ŶƁƏśƅŔ�ƇƔƈŸś�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ŕƈƄ        ũƔ»Ŭſś�ř»ƔſƔƄ�¿Ə»ţ�ƏŌ��ř»œƔŗƅŔ�Ɠ»ž�ŚŔŪŪŸƈƅŕ»ŗ�ƇƄţś»ƅŔ�řŠũ

    ƌ»ƅŕŸžŌ�Ƒ»Ɔŷ�Ŗ»śũśƈ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ƃũŧƔ�řŠũŧ�řƔŌ�Ƒƅŏ�Ə��ŪƔŪŸśƅŔ�řŸƔŗų).  Ɠŷŕ»žũƅŔ�Ə�Ɠśŕ»ţũſƅŔ� 

2009 :286.(  

  ƅŨ�Ɖƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə   Ƒ»ƅŏ�¿»Ɣƈ�ƇƎƔŧ»ƅ�ƉƏƄƔ�ŧŔũžƗŔ�űŸŗ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƃ    ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�ƉŌ�ũŕ»ŗśŷŏ)  Ɖ»ƈ

řƔŗƆŬ�ƏŌ�řƔŗŕŠƔŏ�řŸƔŗų (        ¿»Ɣƈ�ƌ»ƅ�ƉƏ»ƄƔ�ũ»ŦƕŔ�űŸŗ»ƅŔ�ŕ»ƈƊƔŗ��ƌ»ƆŸſŗ�ŔƏƈŕƁ�ŕƈ�ƏŌ�ƌƔƆŷ�Ƈƍ�ŕƈŷ�ƇŠƊś

   ŕ»ŲƔŌ�¿»ŗ��řƔŠũŕŦ�ƐƏƂŗ�ųŗśũś�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƋŨƍ�Ɖōŗ�ũŴƊƅŔ�Ƒƅŏ      ¿ƜƂś»Ŭŏ�Ɠ»ž�Ŷ»Ƃś�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�ƋŨ»ƍ�ƉŌ

ŕƈŷ ��ƃƏƆŬƄ�ƇƎƊŷ�ũŧŰƔ�ŕƈ�ƏŌ��ƌƔƆŷ�Ƈƍ         ƌ»ŬƄŸś�ŕ»ƈ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�ŧŔũ»žƗŔ�ƉƔ»ŗ�ř»ƔœŕƊŝ�ŧ»ŠƏś�ƃƅŨŗ�Ə

ƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŘũƏũƔŬ      ƒƏ»Ɓ�ŧŕ»Ƃśŷŏ�Ƈ»Ǝƅ�ƇƎƊƏ»Ƅƅ�ƉƔƆŦŔŧ»ŗ�ŧŔũžƗŔ�ŉƛŎƍ�Ɖƈ�űŸŗƅŔ�ŽƔƊŰś�ƇśƔ�ŜƔţ��Ƈ



30 

 

     ŧŕ»Ƃśŷŏ�Ƈ»Ǝƅ�Ŝ»Ɣţ�ƉƔƔŠũŕ»Ŧŗ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ə��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŕŗ   ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ƇƄţśƅŕ»ŗ�ƒƏ»Ɓ).�Ŗ»ƔũŻ �Ə

ƏƔƆž� 2001: 129-130(ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒŧŸŗ�¿ƄŮƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��:  

1.2 .ƑƄŤŒťƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ:  

  ƅŔ�ƉƄƈś�řƔŰŦŮ�řƈŬ�Əƍ�Ə  ƌ»śŔŪŕŠƊŏ�ƏŪŸƔ�ƉŌ�Ɖƈ�ŧũſ   Ə»Ŭ�ƌ»ƅŕƈŷŌ�Ə�ƌ»śŔũŔũƁ�Ə   ƋŨ»ƍ�Ś»ƊŕƄ�ŉŔ

ŚŔŪŕŠƊƙŔ�Ə�¿ŕƈŷƗŔ Ə�ŚŔũŔũƂƅŔ        ŶƔųś»ŬƔ�ŕ»ƈ�Ə�ŚŔũŧ»Ɓ�Ɖ»ƈ�ƌ»Ɣŧƅ�ŕ»ƈ�Ƒƅŏ�řƆŮŕž�ƇŌ�řţŠŕƊ  ƌ»ƅŨŗƔ�ƉŌ

�ũŗŕ»ŝƈ�Ɖƈ�ƌƔƆŷ�ũŧƂƔ�ŕƈ�Ə��ŧƏƎŠ�Ɖƈ�Ř    ¿»ŠŌ�Ɖ»ƈ      ƀ»ƔƂţśƅ�ř»ƈŪƜƅŔ�ŚŔŉŔũ»ŠƙŔ�Ə�Śŕųŕ»ŮƊƅŕŗ�ƌ»ƈŕƔƁ

ƊƔŷ�ŖŰƊ�ŕƎŸŲƔ�ƓśƅŔ�ŽŔŧƍƗŔ�ƃƅŨŗ�Ə�ƌƔ         Ɠ»ž�ũƏ»ƈƗŔ�Śŕ»ƔũŠƈ�Ɖ»ƈ�ũƔŝƄƅŕ»ŗ�ƇƄţś»ƅŔ�ƌ»ƊŕƄƈŐŗ�Əŧ»żƔ

ƌśœƔŗ).ŽŕŬŸƅŔ�Ə�ŧƏŸŬƅŔ��2008: 337.(  

  �ũƔŮƔ�ƏşœřŽƃŒ�ťŕŵ�žƍŧœż ƉŌ":       ƌ»Ɗōŗ�ŧũ»ſƅŔ�ŧŕ»Ƃśŷŏ�Ə»ƍ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ   Ƒ»Ɔŷ�ũųƔ»ŬƔ

ŕƔũŠƈ        ƋŨ»ƍ�ŚŕƔƅƏŎ»Ŭƈ�¿»ƈţśƔ�ƉŌ�ƌśŷŕųś»ŬŐŗ�ƉŌ�Ə��ƌ»ŰœŕŰŦ�Ə�ƌ»śŔũŧƂŗ�ƌŗƔ»Űś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ś

�ŕƈŧƊŷ�ƌŬſƊ�Ƒƅŏ�ƇƏƆƅŔ�ƌŠƏƔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ      Ŗ»ŠƔ�ŕ»ƈ�ũ»ƔŻ�Ƒ»Ɔŷ�ũƏ»ƈƗŔ�ũƔ»Ŭś").  Ɠ»ž�ũƔŧũŧ»ƅŔ� 2004 :

221.(  

     Ə�ƇƎƆ»Ůž�ŚŔũ»ŗŦ�ƉŌ�ƉƏƄũŧƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ŕƈƄ�ƇƎţŕ»ŠƊ    Ƒ»Ɔŷ�ŧ»ƈśŸś

      ƉƏƄũŧ»Ɣ�Ŝ»Ɣţ��ƇƎś»œƔŗ�Ɠ»ž�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�ũŗƄŌ�ŔũƔŝōś�ƇƎƔŧƅ�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍ�Ə��ƇƎƅŕŸžŌ�Ə�ƇƎśŔũŧƁ �ƉŌ

ƇƎśŕŗŕŠśŬƙ�řŠƔśƊ�ŜŧţƔ�ŪƔŪŸśƅŔ).ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓƊŕţũſƅŔ��2009 :286-287.(  

           ŘũųƔ»ŬƆƅ�ř»ƔƅŕŸſƅŔ�Ə�ƉƄƈśƅŕ»ŗ�ƉƏũŸ»ŮƔ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ƒƏŨ�Ɖ»ƈ�ŧŔũžƗŔ�ŧŠƊ�ƃƅŔŨƄ

�ƉƏŧƂśŸƔ�Ə��ƇƎśœƔŗ�ƑƆŷ     »ƆŗƂƔ�Ŝ»Ɣţŗ�ř»ųƔţƈƅŔ�ř»œƔŗƅŔ�Ɠ»ž�ŕžŕŰƊŏ�Ə�ƛŧŷ�ƃŕƊƍ�ƉōŗƉƏ    Ɖ»ŷ�řƔƅƏŎ»ŬƈƅŔ

ũŠś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƏŌ�ƇƎśœƔŗ�Ɠž�ƒůŕŦƅŔ�ƇƎƈƅŕŷ.)ŧƔŔŪ��2003: 148.(  

             Ƌũŧŕ»Űƈ�ƉŐ»ž�ŧũ»ſƆƅ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�Ƈƅŕ»Ÿƅŕŗ�ƌ»ŗ�ƇƄţś»ƈ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�¿Ə»ŰţƅŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƊƍ�Ə

řƆƈśţƈƅŔ:  

x  řƔƆƂŸƅŔ�ŚŔũŧƂƅŔ�Ə�ŉŕƄŨƅŔ :       Ə»ƍ�Ə�ƌţƅŕ»Űƅ�ŕƎŝŔŧ»ţŌ�Ɠ»ž�ƇƄţś»ƅŔ�Ə�ř»œƔŗƅŔ�ƇƎž�ŶƔųśŬƔ�ƌƊŌ�ŧƂśŸƔ�ŧũſƅŕž

ŷ�Ə�ŖŔƏŝ�Ɖƈ�ƌƅŕƊƔ�ŕƈŷ�¿ƏŎŬƈƅŔŖŕƂ. 

x  řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƆƅ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�Ɖƈ�ŘŧŕſśŬƙŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ŘũŕƎƈƅŔ. 

x  �¿Əţ�ŔŧŕƂśŷŏ�ƉƏƄƔ�ŧũſƅŕž��řƔŠŔŪƈƅŔ�Ə�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŚŕƈŬƅŔ       ƌ»ƆŸŠś�ůœŕ»ŰŦ�Ƒ»Ɔŷ�ũžƏ»śƔ�ƌ»Ɗōŗ�ƌ»ŬſƊ

   Ɠ»ƍ�ůœŕ»ŰŦƅŔ�ƋŨ»ƍ�Ə�řŗƏŻũƈƅŔ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�¿ŕƊƔ�Ə�řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśƔ :    ŉŕ»ſśƄƙŔ�ūſƊƅŕ»ŗ�ř»ƂŝƅŔ

ŨƅŔřƔŧŠƅŔ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə��šƏƈųƅŔ�ƓśŔ).řƔũƈŸƈ��2009: 19.(  

2.2. ƑŞŧœŤƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ:  
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  �ƏŪżƔ�ƉŌ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉƄƈś�řƔŰŦŮ�řƈŬ�Ɠƍ       ƋŨ»ƍ�Ś»ƊŕƄŌ�ŉŔƏ»Ŭ��ƌ»ƅŕƈŷŌ�Ə�ƌ»śŔũŧƁ�Ə�ƌ»śŔŪŕŠƊŏ

�řţŠŕƊ�ŚŔũŧƂƅŔ�Ə�ŚŔŪŕŠƊƙŔ�Ə�¿ŕƈŷƗŔ     ƊŕƄƈŏ�Ə�ƌ»śŔũŧƁ�Ɖ»ŷ�Řŧ»ƔŸŗ�ř»ƔŠũŕŦ�¿»ƈŔƏŷ�Ƒƅŏ�řƆŮŕž�ƇŌ  ƌ»śŕƔ

ƅŕƄ�řƔśŔŨƅŔ�ũŧƂƅŔ�Ə�ŴţƅŔ�Ə�řžŧŰ �Ɠƅŕśƅŕŗ�Əƍ�Ə��ƉƔũŦƕŔ�řųƆŬ�Ə      Ƈ»ŴŸƈ�ũ»ƔƔżś�ƏŌ�ƌ»ƔŠƏś�Ɖ»ŷ�ŪŠŕ»ŷ

ŕƎŗ�ƇƄţśƅŔ�ƏŌ�ƓŰŦŮƅŔ�ƌƈƅŕŷ�ƏŌ�ƌśœƔŗ�Ɠž�ũƏƈŌ�Ɖƈ�ƒũŠƔ�ŕƈ).ŽŕŬŸƅŔ�Ə�ŧƏŸŬƅŔ��2008: 337.(  

            ƐƏ»Ɓ�ŕƍũŧ»Űƈ�ř»œƔŗƅŔ�Ɠ»ž�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�ƉŌ�ƉƏŧ»ƂśŸƔ�ŵƏ»ƊƅŔ�ŔŨ»ƍ�Ɖ»ƈ�ŧŔũžƗŔ�ŉƛŎƍ�ƉŌ�ŕƈƄ

ƇƄţśƈ�ũƔŻ�řƔŠũŕŦ   şœŕ»śƊ�ƉŐ»ž�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə�ŕƎƔƆŷ�ũųƔŬƈ�ƏŌ      ƇƎŠũŕ»Ŧ�Ŷ»Ƃś�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�Ə�ŜŔŧ»ţƗŔ   

řƔśŔŨƅŔ�ƇƍŧƏƎŠ�ƑƆŷ�ŽƁƏśś�ƛ�Ə).ƒŧƔŗŪƅŔ��2009 :101(.  

  ŪƔŪŸśƅŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƊƍ�Ə      Ő»ž�ř»ƔŠũŕŦ�ƐƏ»Ɓ�Žũ»ų�Ɖ»ƈ�ƌ»ŗ�ƇƄţśƈ�ŚŔ�Ƌũŧŕ»Űƈ�Ɖ 

ƓƆƔ�ŕƈ�Ɠƍ�řƆƈśţƈƅŔ :  

x ŗżťŮƃŒ�ƍ�ŲšƃŒ: �ƏƌžũŸƔ �¾ºŕœż Veblen ƙŔ�ũƏ»Ű�Ɠž�Ŵţƅŕŗ�ŧŕƂśŷ�řųƔ»ŬŗƅŔ�ƌś�"     Ƒ»ƊŸƈƅŔ�ƃ»ƅŨ�Ə»ƍ

   řƔŗŗ»ŬƆƅ�¿Ə»ƂŸƈƅŔ�Ə�ƌƔž�ƃƏƄŮƈ�ũƔŻ�¿Ɣƈƅ�ƒŪƔũżƅŔ�ƏŌ�ƒũųſƅŔ�ŉŕƔ»ŮƗŔ �ŚŕƔŸ»ŲƏƅŔ�ƏŌ").  Ɠ»ž  �ř»ƊƏƜŷ

2001 :45(řžŧŰƅŔ�Ə�ŴţƅŔ�ŔŨŐž�� �ũƔ»ŮƔƉŔ         Ŵ»ţƅŔ�¿»ŝƈ�ř»ŗƔũżƅŔ�ƐƏ»ƂƅŔ�Ɖō»ŗ�ŧũ»ſƅŔ�ŧŕ»Ƃśŷŏ�Ƒ»ƅŏ �Ə

  »ƔŗŕŠƔƙŔ�ŜŔŧ»ţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�řžŧŰƅŔ�ř        ƋŨ»ƍ�Ɖō»ŗ�Ƌŧŕ»Ƃśŷŏ�Ə�ř»ŰŕŦƅŔ�ƌ»śœƔŗ�Ɠ»ž�řƔŗƆ»ŬƅŔ�ƏŌ

�ŜŔŧţƗŔƓƍ Űŗ�ƏŌ�řŰŕŦƅŔ�ƌƅŕŸžōŗ�řųŗśũƈ�řƔ»ŰŦŮƅŔ�ƌśŕſ).�ŧ»ƔŔŪ :2003 ��148(�     ŧũ»ſƅŔ�ŧ»ƂśŸƔ�ŕ»ƊƎž

��ŎŗƊśƅ�¿ŗŕƁ�ũƔŻ�ƇƅŕŸƅŔ�ƉŌ        Ɠ»ƍ�Ƌũ»ŴƊ�ř»ƎŠ�Ɖ»ƈ�¿»ƂŸƆƅ�řŸ»ŲŕŦƅŔ�ũ»ƔŻ�ř»ƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŔũƔŝōśƅŔ�ƉŌ�ƏŌ  

ƌƄƏƆŬ�şœŕśƊ�Ɖŷ�řƅƏŎŬƈƅŔ.  

x ŧťƀƃŒ :ŕž          ŕſƆ»Ŭ�ř»ƈŧƂƈ�ŕ»ƎƊƗ�ŜŔŧ»ţƗŔ�ũŕ»Ŭƈ�Ɖ»ƈ�ũ»ƔżƔ�ƉŌ�Ɖ»ƄƈƔ�ƛ�ƌ»Ɗōŗ�Ŕŧŕ»Ƃśŷŏ�ƉƏƄƔ�ŧũſƅ. 

)řƔũƈŸƈ :2009��19(.  

x ŇœƒƍſƕŒ�ƍ�ƇƒŧŤƓŒ�ŗűƄŪ :  Ə»ƍ�Ə         řųƆ»Ŭ�ƏŌ�ŨƏ»ſƊƅŔ�Ŗŕţ»ŰŌ�Ɖō»ŗ�ŧũ»ſƅŔ�ŚŔŧŕ»Ƃśŷŏ�Ƒ»ƅŏ�ũƔ»ŮƔ

��ƋũƔŰƈ�Ɠž�ƉƏƈƄţśƔ�ŉŕƔƏƁƗŔ      ŕ»ƈƄ��Ɠ»ŰŦŮƅŔ�ƌ»ƈƅŕŷ�ƏŌ��ƌ»śœƔŗ�Ɠ»ž�ƒũ»Šś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƉƏũũƂƔ�Ə 

     Ɖ»ŷ�řƔƅƏŎ»ŬƈƅŔ�ŽŸ»Ų�Ə�ŪŠŸƅŕ»ŗ�ŧũſƅŔ�ũƏŸŮ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ    ř»ŰŕŦƅŔ�ƌ»ƅŕŸžŌ�Ɖ»ŷ�řƔ»ŰŦŮƅŔ. )�ŧ»ƔŔŪ��

2003: 148(��ŕƊƎž      ƉƔƅƏŎ»ŬƈƅŔ�Ə�ŉŕ»ŗƕŕƄ�ƉƔũ»ŦƕŔ�ƒŧ»ƔŌ�Ɠž�ƉƏƄƔ�ŪƔŪŸśƅŔ��ƉƔ»ƈƆŸƈƅŔ�Ə   ƛ�ŉƛŎ»ƍ�Ə

ŎƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔƌƊƗ�ƇƎƔž�ũŝ ŽƔŸŲ.)��řƔũƈŸƈ2009: 20.(  

x ŖŧťƀƃŒ�ƍ�ŗżťŮƃŒ�ƍŊ�ŲšƃŒ :ƈ�ũŧŰƈƅŔ�ŔŨƍ�¿ƏƗŕ»ŗ�ųŗśũ)  Ŵ»ţƅŔ�řžŧ»ŰƅŔ�Ə(   ƓƊŕ»ŝƅŔ�Ə)�ũŧ»ƂƅŔ (  Ŝ»Ɣţ

�ŘŧƂŸƈ�ŘŕƔţƅŔ�Ə�ŖŸŰ�ƇƅŕŸƅŔ�Ɖōŗ�ŔŧŕƂśŷŏ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ       ũŧ»Ƃƈ�ŕ»ƎƔž�ŧũ»ſƅŔ�ŖƔ»ŰƊ�ƉŌ�Ə��ŕ»ƎƈƎž�ŖŸ»ŰƔ�Ə

ŕſƆŬ�      ŗ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�¿Ə»ŰţƅŔ�ųƏũ»Ů�¿»ŸŠƔ�ŔŨƍ�Ə    Ɠ»ŰŦŮƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ɖ»ŷ�Řŧ»ƔŸ).�Ɠśŕ»ţũſƅŔ �Ə

ƓŷŕžũƅŔ��2009: 295.(  
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  ŪƄũƈ�ŘũƄž�Ɖƈ�ŢŲśƔ�ŕƈƄ �ƇƄţśƅŔƓƆŦŔŧƅŔ -        ř»ƂƔũųƅ�řŗ»ŬƊƅŕŗ�Ƈ»ƈŸƈ�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ŔŨ»ƍ�ƉŌ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ

�ƓśƅŔ   ƉƏ»ƄƔ�ŕ»ƈ�Ɖ»Ŭţōŗ�ŜŔŧţƗŔ�ũƔŬſś�ŕƎŗ�ƉƄƈƔ Ŕƅ        ŕƎŗŗ»Ŭś�Ɠ»śƅŔ�ŚƜƄ»ŮƈƅŔ�¿»ţ�Ƈś»Ɣ�Ɠ»Ƅ�ũƔ»Ŭſś

��ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŔŨƍ      ř»ƔŕżƅŔ�Ə»ţƊ�ƉƏ»ƎŠƏśƈƅŔ�ŧŔũžƗŕ»ž��ƉƔžũ»ų�ƒŨ�ŔŧŔŧśƈŏ�¿ƄŮƔ�ũƈƗŔŔ   ƉƏ»ƆƔƈƔ�ř»ƔƆŦŔŧƅ

ŪƔŪŸśƅŔ�ŜƏŧţ�ũŕŗśŷƙ )śƅŔƇƔŷŧ (�ŚƊŕƄ�Əƅ�ŕƈƄ       ƉƔ»ţ�Ɠ»ž��Ŝŧ»ţƅŔ�ƃ»ƅŨ�Ɠ»ž�ų»ŬƏśś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ƇƍŧƏƎŠ

ŪŸƔ�ŕƔŠũŕŦ�ƉƔƎŠƏśƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ    řžŧ»ŰƅŔ�ƏŌ�Ŵ»ţƆƅ�řƔƅƏŎ»ŬƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƅŔ�ƏŌ    �Ɛũ»ŦŌ�ƐƏ»Ɓ�ƒŌ�ƏŌ�ũŧ»Ƃ

ŪŸƔ�ŕƈŗũ�ƏŌŘŕƔţƅŔ�ŚŔŧƔƂŸśƅ�ŕƎƊƏ).�Ə�ŔŧŪŕŻũƏƄƓƊƔŬ )ũś( ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə��1986: 230(.  

  �ŔŨŏŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŚŕŷŕƊƁ�ũžŔƏśś    ŔŪŪ»ŸƈƅŔ�ŧũ»ſƅŔ�ƃũŧ»Ɣ�ŕƈŧ»Ɗŷ�řƔŠũƗŔ�Ə�Ś    Ŗ»ƂŸś�Ɠ»śƅŔ�ŜŔŧ»ţ

     ũŧ»ƂƅŔ�ƏŌ��řžŧ»ŰƅŔ�ƏŌ��Ŵ»ţƅŔ�ř»ŠƔśƊ�Ɠ»ƍ�ŕƈƊŏ�Ə�ƌƄƏƆŬ�Ɖŷ�řƈŠŕƊ�ũƔŻ�ŕƎƊōŗ�ƌśŕžũŰś   Śŕ»ŷŕƊƁ�ŕ»ƈŌ��

ŘŧƏŠƏƈ�ƉƏƄśž�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ ŧũſƅŔ�ũŴƊƔ�ŕƈŧƊŷ   ŜŔŧ»ţƗŔ�Ə�ŚŔŪŪŸƈƅŔ�Ƒƅŏ    ƌƄƏƆ»Ŭ�Ŗ»ƂŸś�Ɠ»śƅŔ  Ƒ»Ɔŷ

ŦŮƅŔ�ƌƄƏƆŬƅ�řŸƁƏśƈ�řŠƔśƊ�ŕƎƊŌƓŰ řƔŰŦŮƅŔ�ƌśŕƈŬ�Ə).��ƒŧƔŗŪƅŔ2009 :22.(        

  �ŧƄŎƔ�ŕƈƄ�ŧºřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter       ƉƔƈƏ»ƎſƈƅŔ�ƉƔŨ»ƍ�ƉŌ�Ţ»ŲƏƔ�Ŝ»Ɣţ�Řũ»ƄſƅŔ�ū»ſƊ 

)ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�¿ŗŕƂƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ (        ƌ»Ɣžũų�ŧ»ţŌ�Ɠ»ž�Ŷ»ƂƔ��ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ũƏ»ţƈ�ƓŗųƁ�ƉƜŝƈƔ

�ƓƊŕ»ŝƅŔ�ŽũųƅŔ�Ɠž�ŶƂƔ�Ə��ƇƄţśƆƅ�řƔŠũŕŦƅŔ�řƎŠƏƅŔ�ŚŕŠũŧ       �ƇƄţś»Ɔƅ�ř»ƔƆŦŔŧƅŔ�ř»ƎŠƏƅŔ�Śŕ»Šũŧ�Ƒ»ŰƁŌ

ũƏţƈƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�řƊƔŸƈ�ŕųŕƂƊ�ƉƏƆŝƈƔ�ŧŔũžƗŔ�ŽƆśŦƈ�ƉŌ�Ə).�ƓžũƔŧũŧƅŔ��2004: 217(.  

  �Ə�ŕ»ƁƜųƊŔ �Řũ»»Ƅž�Ɖ»»ƈ�ŧººřƍŧ�ƇœººƒƃƍŞJulian Rotter� �Ɠ»»śƅŔ�Śŕ»»ŬŔũŧƅŔ�ŵƏ»»ƈŠƈ�Ɖ»»ƈ�Ə

�ŪƄŔũƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�ƉƔŗś�ŧŧŰƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŚƔũŠŌ�ŉŔƏ»Ŭ      ƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ŗ�ƀ»ƆŸśś�Ɠ»śƅŔ�ƃ»Ɔś   Ɠ»śƅŔ�ƃ»Ɔś�ƏŌ�Ɠ

ƇƄţśƅŕŗ�ƀƆŸśś ƓŠũŕŦƅŔ    ř»ųŗśũƈ�Ɠ»ƍŗ�ŕƎ»ŲŸŗ    Śŕ»ŬŔũŧƅŔ�ƃ»Ɔś�ř»ŰŕŦ�Ə��   ŕ»ƍŔũŠŌ�Ɠ»śƅŔ �ŧºřƍŧ  

Rotter  ¿ŕ»ŝƈŌ�ƋŨ»ƔƈƜś�Ə :�ŧºƒżŨ)1975(  PharesƏ �ƇƄƂƈŒŧºż )1963(  Franklin   Śũ»ƎŴŌ�Ɠ»śƅŔ�Ə

    Ś»ƊƔŗ�Ɛũ»ŦŌ�Śŕ»ŬŔũŧ�ŧŠƊ�ƉƄƅ�Ə��ŧŸŗƅŔ�ƒŧŕţŌ�ũƔżśƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌŗ  ŖƔƅŕ»Ŭō  Ɔƈŕ»ŸƅŔ�¿»ƔƆţśƅŔ�ƉŌ�Ɠ

ŧŕŸŗƗŔ�ŧŧŸśƈ�ũƔżśƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ).řƔũƈŸƈ��2009: 20.(  

      ŧŕ»ŸŗƗŔ�ŧŧ»Ÿśƈ�ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈ�Śũŗśŷŏ�ƓśƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈ�Ə  ř»ŬŔũŧ�ŧ»ŠƊ �ƇƒŧƍºŞ Gurin 

�Ə�ƍƙLeo �Ə�Ƒřƒŕ)1969(  Beettie).ŧƔŔŪ��2003: 146.(  

        řƂŗŕ»ŬƅŔ�Śŕ»ŬŔũŧƅŔ�şœŕ»śƊ�Ɠ»ž�Śŕ»ŲƁŕƊśƅŔ�ƋŨƍ�ŖŗŬŗ�Ŝŧţ�ŧƂƅƏ   ƇƏ»Ǝſƈ�¿Ə»ţ�¿ŧ»Š   Ū»Ƅũƈ

ŧŧŸśƈ�ƇŌ�ŧŸŗƅŔ�ƒŧŕţŌ�Əƍ�¿ƍ�ƇƄţśƅŔ �¿ƍ�ũŦŊ�ƑƊŸƈŗ�ƏŌ��ŧŕŸŗƗŔ      ¿Ə»ţ�Ƈŕ»ŷ�Ŷ»ƁƏś�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ũŗśŸƔ

    ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅ�Řŧŧ»Ÿśƈ�Śŕ»ŸƁƏś�ƇŌ��ŪƔŪŸśƅ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�¿ŗŕƂƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ - �ƓŠũŕ»ŦƅŔ   ¿ƈ»Ůś

ƇƄţśƅŔ�ŪƄŔũƈ�Ɖƈ�ŽƆśŦƈ�ŧŧŷ�ƑƆŷ.  

  ŕ»»śƊƅŔ�ƉƔ»»ŗ�űƁŕ»»ƊśƅŔ�řƆƄ»»Ůƈƅ�ũŴƊƅŕ»»ŗ�ƏœũŌ�şŕ»»ƎśŸŠ ƇƍººŪƈƒŽƃ )1972( Levenson �Ɠ»»śƅŔ

�ūŕƔƂƈ�ŚƈŧŦśŬŏŧřƍŧ �ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅ-    Ƒ»ƅŏ��Ū»ƔŪŸśƆƅ�ƓŠũŕŦƅŔ     ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ƇƄţś»ƅ�Ŷ»ŬŔƏƅŔ�Ž»ƔũŸśƅŔ
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�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�¿ƈŮƔ�ƒŨƅŔ�Ɠž       Śō»Šƅ�ƃƅŨ»ƅ�Ə��ŉŕ»ƔƏƁƗŔ�ƉƔũ»ŦƕŔ�Ə�ũŧ»ƂƅŔ�Ə�řžŧ»ŰƅŔ�Ə�ųŦƅŔ

řƊŬ )1973 (�ūŕƔƂƈ�ŶŲƏ�Ƒƅŏ�ƌƔž�ŚƁũž�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ    ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ƉƔ»ŗ    ƉƔũ»ŦƕŔ�ƀ»Ɣũų�Ɖ»ŷ

ŚŕƔŗƔżƅŔ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ�ƀƔũų�Ɖŷ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ə��ŉŕƔƏƁƗŔ       Ɠ»ž�Řŧ»ƈśŸƈ��ũŧ»ƂƅŔ�Ə�Ŵ»ţƅŔ�Ə�řžŧ»ŰƅŕƄ

       ŉŕ»ƔƏƁƗŔ�ƉƔũ»ŦƕŔ�ƀ»Ɣũų�Ɖ»ŷ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ɠž�ŧƂśŸƔ�ƒŨƅŔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƃƅŨ   Ƈƅŕ»ŸƅŔ�ƉŌ�ŧ»ƂśŸƔ

ƇƄţśś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ƉƔũŦƕŔ�ƐƏƁ�ƉƄƅ�Ə��ŎŗƊśƆƅ�¿ŗŕƁ         ŧũ»ſƅŔ�Ɖ»ŷ�Ž»ƆśŦƔ�ŔŨ»ƍ�Ə��ƌ»Ɣž�ŜŔŧ»ţƗŔ�ũƔ»Ŭ�Ɠž

�ƒŨƅŔ       Ƈƅŕ»ŸƅŔ�ƉŌ�ŧ»ƂśŸƔ�ƌ»ƊƗ�řžŧ»ŰƅŔ�Ə�Ŵ»ţƅŔ�Ə�ũŧ»ƂƅŕƄ�ŚŕƔŗƔżƅŔ�ƀƔũų�Ɖŷ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ŧƂśŸƔ

ŎŗƊśƆƅ�¿ŗŕƁ�ũƔŻ�Ə�ŖŸŰ�Ə�ŧƂŸƈ).ƔũƈŸƈř� 2009: 21-22(.  

        Śũ»ƎŴŌ�ŧ»Ƃž�ŧŕ»ŸŗƗŔ�ŧŧ»Ÿśƈ�ƏŌ�ŧ»ŸŗƅŔ�ƒŧŕţŌ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ   ¿»ƔƆţśƅŔ�şœŕ»śƊ

       Ƒ»Ɔŷ�řƆƂś»Ŭƈ�ř»ſƆśŦƈ�¿»ƈŔƏŷ�ŧƏ»ŠƏ��ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈ�ūƔƂś�ƓśƅŔ�řŝƔŧţƅŔ�ūƔŕƂƈƅŔ�Ə�ŚŔũŕŗśŦƚƅ�ƓƆƈŕŸƅŔ

��ƐũŦƗ�řƊƔŷ�Ɖƈ�ŽƆśŦś�ŕƎƊŌ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔƐũŦŌ�Ƒƅŏ�řƆŬƆŬ�Ɖƈ�Ə.  

  ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə    Ɖ»ƈ�¿»Ƅ�ŧŠƏ    ƐŧœºŞŧƒż�Ũřżƍºƃ�ƍ�ŨºƒŽƒť�ƍ�ƑƂºŪƍťœŪ )1979( Sadowski & 

Davis & Loftusvergari śŬŐŗ     ř»ŝƜŝƅŔ�ŧŕ»ŸŗƗŔ�ƒŨ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ūŕ»ƔƂƈƅ�ƇƎƈŔŧŦ   ŧºƒƍ�ƍ�ťºƒŧƃ 

Reig & Ware Ɠƍ�ŧŕŸŗƗŔ�ƃƆś�Ə :      �ŚŔŨ»ƅŔ�Ƈ»Ƅţś��Ɠŷŕ»ƈśŠƙŔ�Ƈŕ»ŴƊƅŔ�Ƈ»Ƅţś�Ə��řƔũŧƂƅŔ   ŧ»Ÿŗ�ŕ»ƈŌ

ŠƙŔ�ƇŕŴƊƅŔ�ŧŸŗ�Ə��řžŧŰƅŔ�¿Əţ�ŪƄũƈś�ŧƂž�řƔũŧƂƅŔ    �ƉƔũ»ŦƕŔ�ũƔŝō»ś�¿Ə»ţ�ŪƄũƈś�Ɠŷŕƈś  Ƈ»Ƅţś�ŧ»Ÿŗ�Ə 

ŚŔŨƅŔƏ�� ŵŕžŧƊƙŔ�¿Əţ�ŪƄũƈś.  

  �ƌ»ŗ�ƇŕƁ�ƒŨƅŔ�ƓƆƈŕŸƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ�ŕƈŌ   ŨƈƒƃƍºƂ)1974( Collins     Ū»Ƅũƈƅ�ř»ſƆśŦƈƅŔ�ũƍŕ»ŴƈƆƅ�ũ»ŴƊƔƅ

�Ƈś�řƈŕƍ�ŧŕŸŗŌ�ŶŗũŌ�ŧŠƏ�ƇƄţśƅŔŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŕƍũƔŬſś :        ƒŨ»ƅŔ�Ƈƅŕ»ŸƅŔ��¿ŧŕ»ŸƅŔ�ũ»ƔŻ�Ƈƅŕ»ŸƅŔ��ŖŸ»ŰƅŔ�Ƈƅŕ»ŸƅŔ

   �ƌ»ŗ�Ŏ»ŗƊśƅŔ�ƉƄƈƔ�ƛ      ŕ»ƈƄ��ŕƔ»ŬŕƔŬ�Ŗţś»ŬƈƅŔ�ũ»ƔŻ�Ƈƅŕ»ŸƅŔ�ƇŧŦś»ŬŔ �ŧťƒƈºŬ )1970( Schneide �Ə

ŨƈƍŪŧœŕ )1974(       Śŕ»œž�Žũ»ŸƔ�ƇƄţś»Ɔƅ�ŕƔ»ŬŕƈŦ�ŔũƏ»Űś)  Ŵ»ţƅŔ-   �ũŧ»ƂƅŔ�ƇŔũ»śţƛŔ�   �Śŕ»ŬŕƔŬƅŔ

�šŕŠƊƅŔ��ŚŕŬŔũŧƅŔ- ŘŧŕƂƅŔ( �ƏƋŕƈŔŧŦśŬŔ �ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɠž   Ŝ»ţŕŗƅŔ�ŕ»ƈŌ��řƔžŕƂŝ�ũŗŷ   ťºƒŒŨ�ťºƆšƆ�¾ºƒŕƈ   Ɠ»ž

�řƊŬ�ŕƍŔũŠŌ�řŬŔũŧ)1991( ũŴƊ�ŧƂž     řƔ»ŬƔœũ�ŧŕ»ŸŗŌ�ŜƜ»ŝ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ  ƈ�¿»Ƅ�ŵũ»ſśƔ  ŕ»ƎƊ

Ɠƍ�Ə�řƔŷũž�ŧŕŸŗŌ�ŜƜŝ�Ƒƅŏ :  

¿ƏƗŔ�ŧŸŗƅŔ :ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŔ)ƓƆŦŔŧƅŔ (��¿ŧŕŸƅŔ�ƇƅŕŸƅŔ��ƉƄƈśƅŔ�Ƒƅŏ�ŵũſśƔ�ƏřƈŕŸƅŔ�řƔƆŦŔŧƅŔ�Ə.  

ƓƊŕŝƅŔ�ŧŸŗƅŔ :  »ƅŏ�ŵũ»ſśƔ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�ƇƄţś   ŨƏ»ſƊƅŔ�Ŗŕţ»ŰŌ�ƉƔũ»ŦƕŔ�Ƒ )�ŉŕ»ƔƏƁƗŔ (ŸƅŔ�Ə   Ƈƅŕ»ŸƅŔ�Ə��Ū»Š

ŕƔŬŕƔŬ�ƌƔž�ƇƄţśƈƅŔ.  

ŜƅŕŝƅŔ�ŧŸŗƅŔ :Ə�ŴţƅŔ�ƇƄţś   Ƈƅŕ»ŸƅŔ�Ə�řƔũŧƂƅŔ�Ƒƅŏ�ŵũſśƔ   řžŧ»ŰƅŔ�Ə�ŖŸ»ŰƅŔ)ũſƅŔ�ř»Ű.()�ŧ»ƔŔŪ� 2003: 

147-148.(  
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      ƈ�ŕƁƜųƊŏ�Əƈ�ƀŗŬ�ŕƌŲũŷ     ŗ�Ɠ»śƅŔ�řƂŗŕ»ŬƅŔ�Śŕ»ŬŔũŧƅŔ�Ɖ»ƈ      ¿»ƔƆţśƅŔ�şœŕ»śƊ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�Ś»ƊƔ

ŕŸƅŔƈƆ   Śũ»ƎŴ�ŧŕ»ŸŗƗŔ�ŧŧŸśƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�ƉŌ�Ɠ        ŧŧ»ŷ�Ŝ»Ɣţ�Ɖ»ƈ�ŔŉŔƏ»Ŭ�řƂ»ŬŕƊśƈ�ũ»ƔŻ�ŕ»ƎƊŌ

Ŕ�ŧŕŸŗƗŔ�Ə�¿ƈŔƏŸƅŔ      Ŷ»ŠũƔ�ŕ»ƈŗũ�Ə��ŧŕ»ŸŗƗŔ�ƋŨ»ƍ�řƔƈ»Ŭś�ŜƔţ�Ɖƈ�ƏŌ��ŕƎƈŔŧŦśŬŏ�Ƈś�Ɠśƅ   ƀ»ŬŕƊśƅŔ�Ƈŧ»ŷ

      ŉŔƏ»Ŭ�Śŕ»ŬŔũŧƅŔ�ƋŨ»ƍ�ŕ»ƎƔƆŷ�Ś»ƔũŠŌ�Ɠ»śƅŔ�ŚŕƊƔŸƅŔ�ŽƜśŦŏ�Ƒƅŏ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�şœŕśƊ�ƓžŔ    Ŝ»Ɣţ�Ɖ»ƈ

�ūŕƔƂƅŔ�ŚŔƏŧŌ�ŧŧŸś�Ƒƅŏ�ƏŌ��řƅƜŬƅŔ�ƏŌ�ũƈŸƅŔ�ƏŌ�ūƊŠƅŔřƈŧŦśŬƈƅŔ).řƔũƈŸƈ��2009: 24.(  

     ƋŨƎƅ�ŕƊŪŔũŗŏ�Ɖŏ �ŧŕŸŗƗŔ�ŧŧŸśƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƏƄƅ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ƉŕƄ      Ƈ»Ǝž�Ɠ»ž�Ƈƍŕ»ŬƔ�ƉŌ�¿»ŠŌ�Ɖ»ƈ

�ŘũƏƆŗ�Ə         Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ɠ»ž�ƓƊŕ»ŬƊƙŔ�ƃƏƆ»ŬƅŔ�Ŗŕŗ»ŬƗ�¿»ŲžŌ�Ƈ»Ǝž�¿»ŠŌ�Ɖƈ�ŕŲƔŌ�Ə��ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ũŝƄŌ

ŘŧƂŸƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ.  

  

3. �Ƒż�ƇƒƒŞŧœŤƃŒ�ƍ�ƇƒƒƄŤŒťƃŒ�ťŒŧżƕŒ�ŘœƆŪƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ:  

  �ũƔŮƔŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter ƑƆŷ      ţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�Ɠ»śœž�Ɖ»ƈ�ř»œž�¿Ƅƅ�ƉŌ  ůœŕ»ŰŦ�ƇƄ

ƈś�řƔŰŦŮƐũŦƗŔ�Ɖŷ�ŕƍŪƔ.)�ř»ƔũƈŸƈ:2009 �14(      ř»ŬŔũŧ�Śţ»ŲƏŌ�ŧ»ƂƆž�ƃ»ƅŨ�Ƒ»Ɔŷ�Ə���ƇƍƆƒºŪ 

)1979( Summon        Ž»ƆśŦƔ�¿»ƍ�ř»žũŸƈ�Žŧ»Ǝŗ�Ũ»ƔƈƜśƅŔ�ŧ»Ɗŷ�ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŉŕƊŗ�¿Əţ

   ŧŕ»ƂśŷƙŔ�ƒƏŨ�Ũ»ƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŉŕƊŗ     Ɖ»ŷ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ɠ»ž�Ũ»ƔƈƜśƅŔ    ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ƒƏŨ

      űſŦƊ»ƈ�ųŕ»ŗśũŏ�ŧƏ»ŠƏ�Ƒ»ƅŏ�ř»ŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�ũƔŮś�Ə�ƓŠũŕŦƅŔ     ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�Ũ»ƔƈƜśƅŔ�Śŕ»Šũŧ�ƉƔ»ŗ

�Ŷƈ�ƓŠũŕŦƅŔũŠƅŔ�Ə�ƇŔŧƁƙŔ�Ə�ŕƊƗŔ�ŘƏƁ�ūŕƔƂƈ       ŧ»Ɗŷ�ƃ»ƅŨ�Ə�ŘũųƔ»ŬƅŔ�Ə�ūſƊƅŕ»ŗ�ř»ƂŝƅŔ�Ə�ř»ƔŷŕƈśŠƙŔ�Řŉ

      Ũ»ƔƈƜśƅŔ�Śŕƈ»Ŭ�Ɖ»ŷ�Ə��ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�ƇƎśƊũŕƂƈ     ŕ»ƈ�ŕ»ŗƅŕŻ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ

     Ƈŧ»ŷ�Ə�ũśƏ»śƅŔ�Ə�Ŗ»ƆƂśƅŔ�řŷũ»Ŭ�Ə�řƔŬŕŬţƅŔ�Ə�ŞŕƔƎƅŕŗ�ŔƏƈŬśƔ     ŧƏ»ŠƏ�Ţ»Ųśŏ�Ə��Ɠƅŕ»ŸſƊƙŔ�Śŕ»ŗŝƅŔ

�ƇƄţś�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŚŕŠũŧƅ�¿ŕŷ�ųŕŗśũŏ�ƓƆŦŔŧƅŔ         ũ»ŝƄŌ��ŕ»ƔƆŸƅŔ�ŕ»ƊƗŔ�ŘƏ»Ɓ��ūſƊƅŕ»ŗ�ř»ƂŝƅŔ�ūŕ»ƔƂƈ�Ŷ»ƈ

��ŉŕƄŨƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŨƔƈƜśŗ�řƊũŕƂƈƅŕŗ�řƊƏũƈ�ũŝƄŌ).ƈţŘŪ��1999: 92.(  

  ũŰţ�ƉƄƈƔ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə řœž�¿Ƅ�ŚŕƈŬ :řƔƅŕśƅŔ�ųŕƂƊƅŔ�Ɠž :  

1.3. ƑƄŤŒťƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ƐƍŦ�ŘœƆŪ:  

  �ŧŕƂśŷŏ�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŏųśŬƔ�ƇƎƊōŗ�ƒƏƁƔ      Ɠ»ž�ƉƏ»ƈƄţśƔ�Ə�ř»œƔŗƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�ŔƏũųƔ»ŬƔ�ƉŌ�ƉƏŸ

ũƄŨƊ�ůœŕŰŦƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƇƍũƔŰƈ ŕƎƊƈ:  

x �¿ƈŔƏŸƅŕŗ�ŕƔŷƏ�ũŝƄŌ�ƇƎƊŌƃƏƆŬƅŔ�Ɠž�ũŝŎś�ŧƁ�ƓśƅŔ�řƔœƔŗƅŔ.  

x ŦōƔŨ�ƉƏřƔœƔŗƅŔ�ƇƎžƏũŴ�ƉƔŬţśƅ�ŘŧŕŠ�ŚŔƏųŦ.  

x ƋŪƔŪŸś�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�ƇƔŷŧśƏ�ŘũŕƎƈƆƅ�ũŗƄŌ�řƈƔƁ�ƉƏųŸƔ.  

x ƉƔũŦƕŔ�Ɠž�ũƔŝōśƆƅ�řŗŬŕƊƈ�ŚƛƏŕţƈ�ƇƎƔŧƅ�Ə��ƉƔũŦƖƅ�řƊŕƄśŬƙŔ�Ə�ŵƏŲŦƅŔ�ƉƏƈƏŕƂƔ.  
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x ƛ ŗ�ƇŕƔƂƅŔ�Ə�ũŨţƅŔ�Ə�ůƔţƈś�Ə�ŧƂƊ�ƉƏŧ�ŶœŕŮ�Əƍ�ŕƈ�ƉƏƆŗƂƔŔũųŦ�¿ƁƗŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŵŔƏƊō.  

x �ƇƎž��ƀžŔƏśƅŔ        Ƒ»Ɔŷ�Ƈƍŧŷŕ»Ŭś�Ɠ»śƅŔ�ũ»ƔƄſśƅŔ�ƀũ»ų�Ə�Śŕ»ƍŕŠśƙŔ�Ə�ƃƏƆ»ŬƅŔ�ŚŔũƔżśƈ�ƉƏƄƆƈƔ

�ƒƏŬƅŔ�ƀžŔƏśƅŔƌŸƈ�ƉƏƆŷŕſśƔ�ƒŨƅŔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ŷƈ.  

x        ƀ»žŔƏśƅŔ�Ə��ř»ƔŸƁŔƏƅŔ�ŕ»ƊƗŔ�Ə��Ɠ»ƁƜŦƗŔ�ŵŪŔƏ»ƅŔ�Ə�ũƔƈ»Ųƅŕŗ�řŰŕŦƅŔ�ŕƊƗŔ�ŕƈƔŬƛƏ��ŕƊƗŔ�ŘƏƁ

ŠƈƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�Ŷƈ   ƈƙŔ�Ə�ƀƏ»ſśƅŔ�ƀ»ƔƂţś�¿Ɣŗ»Ŭ�Ɠž�šŕſƄƅŔ�Ə�šƏƈųƅŔ�Ə�Ŷƈś    Ɖ»ƈ�Řũŗŕ»ŝƈƅŔ�Ə�Ūŕ»Ɣś

ƏƅŔ�¿ŠŌ�¿ƏŰšŕŠƊƅŔ�ƀƔƂţś�Ə�ŽŧƎƅŔ�Ƒƅŏ.  

x ŕƈŧƂƈ�ųƔųŦśƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔ�Ə��ŽƁƏƈƅŕŗ�řųŗśũƈƅŔ�ŚŔũŮŎƈƅŕŗ�ƇŕƈśƍƙŔ.  

x ƓƅŕŸſƊƙŔ�ŚŕŗŝƅŔ.  

x �Ɠž�ƇƎŬſƊŌ�ŧŕƎŠŏ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ       »ƍƗŔ�Ŷ»ŗśś�Ƒ»Ɔŷ�Řũŗŕ»ŝƈƅŔ�Ə�ŧ»ƎŠƅŔ�Ɖ»ƈ�ŧ»ƔŪƈ�¿Ũŗ  Řŧ»ƔŸŗ�ŽŔŧ

         Ū»Ƅũƈ�ƒƏŨ�Ɖ»ƈ�Ũ»ƔƈƜśƅŕž�Ɯŝ»ƈž��ƇƎƔ»Ɔŷ�ũƔŝō»śƆƅ�ƉƔũ»ŦƕŔ�ŚƛƏŕ»ţƈ�řƈƏŕƂƈ�Ƒƅŏ�Ə��¿ŕƊƈƅŔ

   ũŕ»ŗśŷŐŗ�Ɠ»ŬŔũŧƅŔ�ŭ»żƅŔ�ƉƏŬũŕƈƔ�ƛ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔƋ   ƃƏƆ»Ŭ     ƇƔƅŕ»Ÿś�Ŷ»ƈ�Ƒžŕ»ƊśƔ�Ɠ»ƁƜŦŌ�ƛ

        ŕ»ƊƗŔ�ŘƏ»Ƃŗ�ƉƏƈ»ŬśƔ�ŧŔũ»žŌ�Ɖ»ŷ�ũŧ»ŰƔ�ƛ�¿»ŸſƅŔ�ŔŨ»ƍ�ƉŌ�ƉƏũƔ�ƇƎž��ŶƈśŠƈƅŔ�ƇƔƁ�Ə�ƉƔŧƅŔ �Ə

Ŕ�¿ƈţś        Ɖ»ŷ�ũŧ»ŰƔ�ƌ»ƊƄƅ�Ə��ŽŔŧ»ƍƗŔ�ƀ»ƔƂţś�¿Ɣŗ»Ŭ�Ɠ»ž�ŧŕƎśŠƙŔ�Ə�ūſƊƅŕŗ�řƂŝƅŔ�Ə�řƔƅƏŎŬƈƅ

�ŧŔũžŌ       ¿»ƈţś�Ƒ»Ɔŷ�Řũŧ»ƂƅŔ�Ƈŧ»ŷ�Ə�ŕ»ƊƗŔ�ŽŸ»Ųŗ�ƉƏƈŬśƔ   řƔŗƆ»ŬƅŔ�Ə�Ū»ŠŸƅŔ�Ə�řƔƅƏŎ»ŬƈƅŔ. 

)ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓśŕţũſƅŔ��2009 :297-299 .(  

x         Ɣ�ŕ»ƈƄ��Ƈ»Ǝƅ�ř»ƈŧƂƈƅŔ�Śŕ»ŗŕŠƙŕŗ�ƉƏ»ſśƄƔ�ƛ�Ə�Śŕ»ƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖ»ŷ�Ŝ»ţŗƅŔ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�»ŦśŨ�ƉƏ

ŬƆƅ�řƔŸŠũƈƄ�řƂŗŕŬƅŔ�ŖũŕŠśƅŔƆ        ƒŨ»ƅŔ�¿»ŮſƅŔ�Ƈ»Żũ�ŧƏ»ƎŠƅŔ�¿Ũ»ŗ�ƉƏƆ»ŰŔƏƔ�Ə��ř»ƂţƜƅŔ�ŚŕƄƏ

�ƉƏŲũŸśƔƌƅ).Jeammet et al : 1996 ,221(.  

x         Ɠ»ž�Řŧ»ŷŕƂƅŔ�ƋŨ»ƍ�ƇŔŧŦś»Ŭŏ�Ə�űƈŕ»żƅŔ�Ž»ƁƏƈƅŔ�Ɖ»ƈ�řśŗŕŝ�ŘŧŷŕƁ�ųŕŗƊśŬŏ�Ɠž�řŷũŬŗ�ƉƏŪŕśƈƔ

ŮƈƅŔ�¿ţ  »Ɓ�Ƈ»Ǝƅ�ŢƔśś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƇƎƆƔŲſśƅ�řžŕŲƙŕŗ��řƆƄ     �ƇƄţś»ƅŔƏ�ŘũųƔ»ŬƅŔ�Ɖ»ƈ�Ŕũ»ƔŗƄ�Ŕũŧ

    ƉŌ�ų»Ƃž�ŧ»ƂśŸƔ�ƛ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƏŨ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ŘŧƔŧŷ�ŚŕŬŔũŧ�ŚƊƔŗ�ŧƂž     Ɠ»ž�ũƔŝō»śƅŔ�ŘƏ»Ɓ�ƌ»Ɣŧƅ

    ũ»ŝƄŌ�ŉŔŧŌ�ƒŧŎ»Ɣ�¿»Ÿſƅŕŗ�ƌ»Ɗŏ�¿ŗ��ƌƅŕŸžŌ�şœŕśƊ       Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ə�ř»ƔƆƈŸƈƅŔ�Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ɠ»ž�ř»ƔƆŷŕž

řƔƈƔŧŕƄƗŔ).Ɖŕƈŝŷ� 2005: 132.(  

ƉƄƅ Ũŧƒż )1976(  pharesŕŦ�ƑųŷŌ       ůœŕ»ŰŦ�Ɖ»ƈ�ŕ»ƍũƔŻ�Ɖ»ƈ�ũ»ŝƄŌ�ũ»ƎŴś�řƔŬŕŬŌ�řƔŰ

   ŕƎƊƏƅŨ»ŗƔ�Ɠ»śƅŔ�ƐũŗƄƅŔ�ŧƏƎŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŔƏŧŗś��ŕƔƆŦŔŧ�ƉƔƎŠƏśƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ    ŘũųƔ»ŬƅŔ�Ŷ»ƈ�¿»ƈŕŸśƆƅ

�ƉŔŧ»ƔƈƅŔ�Ɠž�ŧƄōś�ŧƁ�Ə��ŘũųƔŬƅŔ�ƋŨƍ�ƀƔƂţś�ƏŌ�ƇƎśœƔŗ�ƑƆŷ )�Řŕ»ƔţƅŔ(      ŚŔũ»ŗśŦƈƅŔ�Ɠ»ž�ŧ»Ƅōś�ŕ»ƈƄ

�ŚŕųŕŮƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŔŨƍ�ŪŕŠƊŏ�Ƈś�ŧƁƏ��řƔŠƏƅƏƄƔŬƅŔ      Ƈ»ƎƊŌ�Əŧ»ŗƔ�Ə��ř»ƁƏſśƈƅŔ�ř»ƔžũŸƈƅŔ�ƇƎśŕ»ƔƆƈŷ

ţƈŗ�ƉƏƈƏƂƔ�Ə��ũŝƄŌ�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƉƏŗŬśƄƔƏŕ�ũŝƄŌ�Śƛƙ  »ƁŌ�Ƈ»ƍƏ�ŕƎŗŕŬśƄŧ   �ŕ»Ǝŗ�Ŵŕ»ſśţƙŔ�Ƒ»Ɔŷ�ũ 
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�ƓśƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɠž�ũŧƂƅŕŗ�ŕŲũ�¿ƁŌ�Ə      ƇƔƈ»ŰśƏ�Śŕ»ƈƏƆŸƈƅŔ�ƇŔŧŦś»Ŭŏ�Ƒ»Ɔŷ�ũŧ»ƁŌ�Ə��ŕƎƊƏƄƆśƈƔ

     Ŕũŕ»Ůƚƅ�ŕ»ƍŕŗśƊŏ�ũ»ŝƄŌ�ř»ƈŕŷ�ŘũƏ»Űŗ�Ə��ŕƎśŠƅŕŸƈƅ�ŧŷŔƏƂƅŔ  ř»ƈœƜƈƅŔ�Ś�Ž»ƁƏƈƆƅ).�ŔŧŪŕ»Ż �Ə

�ƓƊƔŬũƏƄ)ũś (ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə��1986 ��233.(  

2.3 .ƑŞŧœŤƃŒ�ƅƂšřƃŒ�ƐƍŦ�ŘœƆŪ:  

      ŧŔũžƗŔ�Ɖŏ         ƉƔũ»ŦƕŔ�Ə�ũŧ»ƂƅŔ�Ə�řžŧ»ŰƅŔ�Ə�Ŵţƅŕ»Ƅ�ř»ƔŠũŕŦƅŔ�ƐƏ»ƂƅŔ�Ɠ»ž�ŧŕƂśŷŏ�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ

ŕƎƊƈ�ũƄŨƊ�ůœŕŰŦƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ŉŕƔƏƁƗŔ:  

x ũśƅŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�řƔŸžŔŧ�űŕſŦƊŏƓŦŔ.  

x �ŞŕśƊƙŔ�Ə�řƄũŕŮƈƅŔ�Ɠž�ƀƆƁ�Ə�řƈŕŷ�řƔŗƆŬ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄś.  

x �řŰŕŦƅŔ�ƇƎƅŕŸžŌ�şœŕśƊ�Ɖŷ�řƔŰŦŮƅŔ�řƔƅƏŎŬƈƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�řŠũŧ�ƇƎƔŧƅ�űſŦƊś.  

x       Ƒ»ƅŏ�Ƈƍũŕ»Ƃśžƙ�řžŕ»Ųƙŕŗ�Ɠ»ŰŦŮƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ŉŔũƏ�ŕƈ�Ƒƅŏ�řƔŗƆŬƅŔ�Ə�řƔŗŕŠƔƙŔ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƉƏŸŠũƔ

�ƑƆŷ�řƔƆŦŔŧ�ŘũųƔŬ�ŧƏŠƏŗ�ūŕŬţƙŔŜŧŔƏţƅŔ�ƋŨƍ).ƈřƔũƈŸ� 2009: 14-15.(  

x �ƉƔũŦƕŔ�Žũų�Ɖƈ�řŝŧŕţƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ųƏżŲƆƅ�řŗŕŠśŬƚƅ�ƉƏƆƔƈƔ.  

x řţŲŔƏ�ŘũƏŰŗ�ƜƔœŲ�ƇƄţśƅŔ�ŕƎƔž�ƉƏƄƔ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�¿ƔŲſś.  

x �Řũŗŕŝƈ�¿ƁŌ�ƉƏƊƏƄƔřƔžũŸƈƅŔ�řƔţŕƊƅŔ�Ɖƈ�ŕųŕŮƊ�¿ƁŌ�Ə).Ɖŕƈŝŷ��2005: 132.(  

x      ƅŕ»ž��šŕ»ŠƊƅŔ�ƀ»ƔƂţś�Ƒ»ƅŏ�ƇƎƆ»ŰƏƔ�ŕƈ�ƇƎƄƜśƈŏ�Ƈŧŷ�ƃŔũŧŏ    ƉƔũ»ŦƕŔ�ŘƏ»Ɓ�Ə�řžŧ»ŰƅŔ�Ə�Ŵţ

Ƅũţƈ�¿ƈŔƏŷƇƎśŕƔţ�ŜŔŧţƙ�ř.  

x �ŎųŕŗśŉŔŧƗŔ ƈ�ŧƊŷ�řŷũŬŗ�ƇƜŬśŬƙŔ�ƏƏ�ŚƜƄŮƈƅŔ�řƎŠŔ.  

x ŚƜƄŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ŧƊŷ�řŷũŬŗ�ŽũŰśƅŔ�Ə�ŵŕžŧƊƙŔ.  

x řŗƔũ�Ə�ƃŮŗ�ƉƏƄũţśƔ�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��ŚŔŨƅŕŗ�řƂŝƅŔ�űŕſŦƊŏ�Ə�ƀƆƂƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŵŕſśũŏ.  

x �ƇƎƆŗŕƂƔ�ŕƈ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�ŪŠŸƅŔ�Ə�ŽƏŦƅŔ        ƌ»ƔŠƏś�Ƒ»ƅŏ�ř»Šŕţ�Ɠ»ž�ŕ»ƈœŔŧ�Ƈ»ƎƊŌ�Ŝ»Ɣţ��ŧœŔŧŮ�Ɖƈ

�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə�ƉƔũŦƕŔƉƔũŦƕŔ�ũƔŝōś�Ə�ŘũųƔŬƅ�ƜŗƂś�ũŝƄŌ�ƇƎž.  

x ŸƅŔ�¿ƔƈƅŔƇƎśŕƔţ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ə��ƓŗŰ.  

x ũŝƄŌ ƉƔũŦƕŔ�Ɖƈ�ŚŕƈƏƆŸƈƆƅ�ƛƏŗƁ�ũŝƄŌƏ��ŕŷŕƊƁŏ�¿ƎŬŌ�Ə�ŕŷŕƔŰƊŏ.  

x ƅ�¿ƔƈƅŔŕŸŰ�Ɖƈ�ƌƊƏƁƜƔ�ŕƈ�řŠƔśƊ�ŖŕœśƄŏ�Śƛŕţ�ŜƏŧţŖ  ŕ»ƈ�Ə��    ŕ»ƈ�Ə�ũųŕ»Ŧƈ�Ɖ»ƈ�ƌ»ƊƏƎŠŔƏƔ 

�¿ƜŦ�ŚŕƈŪŌ�Ɖƈ�ƌƅ�ƉƏŲũŸśƔřſƆśŦƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƇƎƆŷŕſś.  

x      Ɠ»śƅŔ�¿ŕ»ƈŷƗŔ�Ɠ»ž�¿»ƁŌ�Řũŗŕŝƈ�ũŕƎŴŏ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔƄƔƆ�»ſ     ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�ƇƎœŔũ»ŴƊ�Ɖ»ƈ�ŕ»Ǝŗ�ƉƏ

ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪŕŠƊƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŕŗ�ƒũƍƏŠ�ųŕŗśũŏ�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ.  
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x     »ƅŔ�ƒƏŨ»ŗ�ƇƎśƊũŕ»Ƃƈ�ŧ»Ɗŷ�ŕƊƗŔ�ŽŸŲŗ�ƉƏƈŬśƔ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś)  Ɠŷŕ»žũƅŔ�Ə�Ɠśŕ»ţũſƅŔ��2009: 

295-296.(  

       ƀŗ»Ŭ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ         ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�ŧŔũ»žŌ�Ə�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�ŧŔũ»žŌ�Ɖ»ƈ�¿»Ƅƅ�ƉŌ�Ţ»ŲśƔ

      Ɠ»śƅŔ�Śŕƈ»ŬƅŔ�¿»Ƅ�ƉŌ�ƀŗŕ»ŬƅŔ�űũ»ŸƅŔ�Ɖƈ�ƋŕƊŴţƛ�ŕƈƏ��űŸŗƅŔ�ƇƎŲŸŗ�Ɖŷ�ƇƍŪƔƈś�ŚŕƈŬ�ƓŠũŕŦƅŔ

�ƉŕƄƔŗŕŠƔŏ�ŚŕƈŬ�Ɠƍ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ŕƎŗ�ŶśƈśƔ       ƇƄţś»ƅŔ�ƒƏŨ�ŕ»Ǝŗ�Ŷ»śƈśƔ�Ɖŕ»Ƅ�Ɠ»śƅŔ�Śŕƈ»ŬƅŔ�ŕƈŌ��ř

řƔŗƆŬ�ŚŕƈŬ�Ɠƍ�ƓŠũŕŦƅŔ.  

     �ƉƄƅ�Ũŧºƒż )1976( Phares         Ə�ŕ»ƔŔŪƈ�ŕ»Ǝƅ�ř»ƔŠũŕŦƅŔ�ƏŌ�ř»ƔƆŦŔŧƅŔ�ř»œž�¿»Ƅ�ƉŌ�Ƒ»ƅŏ�ũƔ»ŮƔ

ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ƉŌ�ŜƔţ��őƏŕŬƈ        ƉƏ»ƊƏƄƔ�ƇƎƊ»ƈ�űŸŗ»ƅŔ�ƉƗ�ř»ƔƅŕŸſƅŕŗ�Ƈ»ƎƆƄ�ƉƏſ»ŰśƔ�ƛ

�ƈ�ƏŌ�ŕ»ƔƁƜŦŌ�ƉƔŬŕƁ�ƉƔŗƆŰśƈ         Ə�¿»ƈƗŔ�ř»ŗƔŦ�Ə�ųŕ»ŗţƙŔ�Ɖ»ƈ�ŽƏ»ŦƅŔ�Ə�¿»ŮſƅŔ�ũŷŕ»Ůƈŗ�ƉƔũ»Űŕţ

�ƉƏƎŠŔƏƔ�ƉƏſųŕŸśƔ�ƛ�ƇƎƊŌ�ŕƈƄ��ƌƔž�źƅŕŗƈ�¿ŕŸſƊŐŗ�ŘŕƔţƅŔ�ŚƜƄŮƈ  Ŷ»ƈ      Ƒ»ƅŏ�ř»Šŕţ�Ɠ»ž�ƉƔŨ»ƅŔ�ƉƔũ»ŦƕŔ

       �Ŗ»ŷŕśƈƅŔ�ƃ»Ɔś�Ɠ»ž�Ŗŗ»ŬƅŔ�ƌ»ƊŌ�Ə�ŧ»ŗƛ�Ŗ»ŷŕśƈƅŔ�ƌŠŔƏƔ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƇƎƊƗ��ŘŧŷŕŬƈ �Ə

Ŕ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ƃƅŨƄ�ŚŔũŕƎƈ�ƇƎƔŧƆž�ƓŠũŕŦƅ        Ƈ»Ǝž��ƇƄţś»ƅŔ�Ɠ»ƆŦŔŧ�Ɛŧ»ƅ�ũžƏ»śś�ƛ�Ɠ»śƅŔ�ř»ƔŷƏƊ

      Ŗ»ŬŕƊƈƅŔ�Ś»ƁƏƅŔ�Ɠ»ž�ƉƏ»Ƅś�ƉŌ�ųũ»Ů�ŜŧţƔ�ŪƔŪŸśƅŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ  �Ŗ»ŬŕƊƈƅŔ�Ɖŕ»ƄƈƅŔ�Ə  

ŕŲƏŲţƈ�ƉƏƄś�ƉŌ�Ə).řƔũƈŸƈ��2009: 15.(  

  

4. ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆŕ�ŗűŕřŧƆƃŒ�ƅƒƋœŽƆƃŒ ƅƄŶřƃŒ�ŗƒŧŲƈ�ŇƍŰ�ƏƄŵ ƑŵœƆřŞƗŒ:  

  ƈ�ŧŸƔ       ƃƏƆ»Ŭƅŕŗ�ř»ƂƆŸśƈƅŔ�Ə�ŚŪũ»ŗ�Ɠ»śƅŔ�ƇƔƍŕ»ſƈƅŔ�Ɖ»ƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſ   Ɠ»śƅŔ�Ə��ƓƊŕ»ŬƊƙŔ

           ƇƆŸś»ƅŔ�ř»ƔũŴƊ�ŕ»ƎƔƆŷ�ƒƏ»ųƊś�Ɠ»śƅŔ�ř»ƈƎƈƅŔ�ƇƔƍŕ»ſƈƅŔ�ŧ»ţōƄ�¿»ƔƆţśƅŔ�Ə�ř»ŬŔũŧƅŕŗ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŕƎƅƏŕƊś

�ƓŷŕƈśŠƙŔŧřƍŧƃ Rotter .)ŽŕŬŸƅŔ�Ə�ŧƏŸŬƅŔ��2008: 337 .(  

  �Ɖ»ƈ�ŧƔŧŸƅŕŗ�ųŗśũƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈž�ƃƅŨ�ƑƆŷƏ        ř»ƔũŴƊƅŔ�ƋŨ»ƍ�ŕƎƊƈ»Ųśś�Ɠ»śƅŔ�řƔ»ŬŕŬƗŔ�ƇƔƍŕ»ſƈƅŔ

ƇƔƍŕſƈƅŔ�ƋŨƍ�ƇƍƗ�ƀũųśƊŬ�ŔŨƎƅ:  

1.4. ƁƍƄŪƃŒ�ŗƒƈœƂƆō:  

               ŚŕŗŕŠś»ŬŐŗ�ř»ƊũŕƂƈ�ŕ»ƈ�ř»ƂƔũųŗ�řŗŕŠś»Ŭƙŕŗ�ŧũ»ſƅŔ�Ƈŕ»ƔƁ�¿ŕƈśţŏ�Ƒƅŏ�ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�ũƔŮƔ  ř»ƆƔŧŗ

řţŕśƈ .)ƏƔƆž�Ə�ŖƔũŻ��2001: 127.(  

       �ƌžũŸƔ�Əŧřƍŧ )1954(  RotterƌƊōŗ:" �řƔƊŕƄƈŏ       ř»ƊƔŸƈ�Ž»ƁŔƏƈ�ƏŌ�Ž»ƁƏƈ�Ɠ»ž�ƃƏƆ»ŬƅŔ�ŜƏŧ»ţ

  ƏŌ�Ū»ƔŪŸś�Ƒ»Ɔŷ�¿ƏŰţƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ    ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�Ɖ»ƈ�ř»ŷƏƈŠƈ"      Ž»ƁŔƏƈ�Ɠ»ž�¿ŕ»ŝƈƅŔ�¿Ɣŗ»Ŭ�Ƒ»ƆŸž��

    ř»Ÿſśũƈ�Śŕ»Šũŧ�Ƒ»Ɔŷ�¿ƏŰţƅŔ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƉƏƄś�ŚŕƊŕţśƈƙŔƄƈ�Ə    ř»ƈũśţƈ�ř»ƔŷŕƈśŠŏ�ř»Ɗŕ

�ŉƜƈŪƅŔ�ƉƔŗ �ř»ŸƔŗųŗ�ŖƅŕųƅŔ�ƉŐž�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƋŨƍ�ƀƔƂţśƅ�Ə        ųŕ»ƈƊŌ�Ɖ»ƈ�ŧ»ƔŧŸƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�ŧƈśŸƔ»Ŭ��¿ŕ»ţƅŔ
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  ŕ»ƎƅƜŦ�Ɖƈ�¿ŰţƔŬ�ƓśƅŔ�řƊƄƈƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ    ¿»ŝƈ�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�ƋŨ»ƍ�Ƒ»Ɔŷ :    ƏŌ��ŘũƄŔŨ»ƈƅŔ�Ɠ»ž�ŧŕ»ƎśŠƙŔ

ƏŌ�ŭżƅŔ ŲƅŔż       ųŕ»ƈƊƗŔ�ƋŨ»ƍ�ƃƆ»ŬƔ�ƛ�Ũ»ƔƈƆśƅŔ�Ə��ř»Ÿſśũƈ�Śŕ»Šũŧ�ƋƏţƊƈƔƅ�řƂƔũų�řƔōŗ�ŘŨśŕŬƗŔ�ƑƆŷ�ų

�ƃƆŬƔ�ƉƄƅ�Ə�ŧţŔƏ�ƉŊ�Ɠž�řƔƄƏƆŬƅŔ  Ɠ»ž�ŕƎƊƈ�ŖŬŕƊƈƅŔ       Ə��ƌſŸ»Ų�ƏŌ�ƌ»śƏƁ�Ŝ»Ɣţ�Ɖ»ƈ�Ž»ƁƏƈƅŔ�ŉƏ»Ų

ŗŦ�ŉƏŲ�ƓžƊƗŔ�ƋŨƍ�Ɖƈ�ųƈƊ�¿Ƅŗ�řƂŗŕŬƅŔ�ƌśŔũřƔƄƏƆŬƅŔ�ųŕƈ        Ɖ»ƈ�Ə��ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�Ŗ»ƆŠ�ƌ»ƅ�ƀ»ƂţƔ�ŕ»ƎƔŌ

      řƔƄƏƆ»Ŭ�¿œŔŧ»ŗ�ƉƔ»ŗ�Ɖ»ƈ�Ƈ»œƜƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ũŕśŦƔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ŜƔţ��ƓŗŬƊ�ƇƏƎſƈ�ƃƏƆŬƅŔ�ŜƏŧţ�ƉŕƄƈŐž�ŕƊƍ

�Ɠž�ųƂž�ƌƊŌ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔ�ŔŨƄƍ�Ə�ƌƔŧƅ�ŘũžƏśƈ�ƐũŦŌ     ƃƏƆ»ŬƅŔ�ŜƏŧ»ţ�Ɖŕ»Ƅƈŏ�ƉŐ»ž�ƉƔ»Ÿƈ�ŽƁƏƈ)ū (  Ə»ƍ

�ũŗƄŌƃƏƆŬƅŔ�ŜƏŧţ�ƉŕƄƈŏ�Ɖƈ)ů.(  

           ƌ»Ɗƈž��ũ»ƔŝƈƅŔ�Ž»ƁƏƈƆƅ�řŗŕŠś»ŬƙŔ�ŉƏ»Ų�Ɠ»ž�ŧũſƅŔ�ƌŗ�ƇƏƂƔ�ƃƏƆŬ�ƒŌ�ƃƏƆŬƅŔ�ƉŕƄƈŏ�ƇƏƎſƈ�¿ƈŮƔƏ

�ƌśŴţƜƈ�ƉƄƈƔ�ƒũƍŕŴ�Əƍ�ŕƈ       Ə»ƍ�ŕ»ƈ�ƌ»Ɗƈ�Ə��ŕ»ƍũƔŻ�Ə�řţžŕ»ŰƈƅŔ��ŉŕ»ƊżƅŔ��ƓŮƈƅŕƄ�ŘũŮŕŗƈ�ƌŬŕƔƁ�Ə

ƈ�ƉƄƈƔ�ƛ�ƓƊƈŲ     Ə�ƃŔũŧƙŔ�Ə�ũƔƄſśƅŕ»Ƅ�Řũ»Ůŕŗƈ�ƌ»ŬŕƔƁ�Ə�ƌ»śŴţƜ   �ŕ»ƍũƔŻ�Ə�ůƏ»ƄƊƅŔ�Ə�ųƔ»ųŦśƅŔ  

ŕƈ�ƃƏƆŬ�ŜƏŧţ�ũŔũƄś�¿ŝƈ�ƋũŕŝŊ�Ə�ƌśƅƛŧ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇśƔ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�Ɖƈ�ƃƏƆŬƅŔ�ƉŕƄƈŏ�ūŕƔƁ�Ə.  

     ŕƎƈŧ»Ɓ�ƓśƅŔ�řƔŬŕŬƗŔ�řƔũŴƊƅŔ�ŚŔũƏŰśƅŔƏ�ŧºřƍŧRotter       ƃƏƆ»ŬƅŔ�ŜƏŧ»ţ�Ɖŕ»Ƅƈŏ�ƉŌ�Ƒ»Ɔŷ�ůƊ»ś

Ɓ�Ə�ŶƁƏśƅŔ�¿Ÿſŗ�ŧŧţśś       Ŷ»ƁƏśƅŔ�ƉƏ»ƄƔ�ŕƈŧ»Ɗŷ�ř»Ÿſśũƈ�ƃƏƆ»ŬƆƅ�ř»ƊƈŕƄƅŔ�Řũŧ»ƂƅŔ�ƉƏƄś�Ə��ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔ �Ə

�ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁƃƅŨƄ�ƉƔŸſśũƈ�        ŕ»ƊŕƄ�Ə»ƅ�Ɖŕ»Ƅ�ŕ»ƈƈ�ũ»ŝƄŌ�ƛŧ»śŸƈ�ũŦƕŔ�Ə�ŕŸſśũƈ�ŕƈƍŧţŌ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ�ƏŌ

ŷ�Ə��ƉƔŲſŦƊƈ         ƒŨ»ƅŔ�ƇƏ»ƎſƈƅŔ�ƉŐ»ž�ŕ»ƔſƔŴƏ�ř»ųŗśũƈƅŔ�ƃƏƆ»ŬƅŔ�ųŕ»ƈƊŌ�Ɖ»ƈ�řŷƏƈŠƈ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƊ�ŕƈŧƊ

ƌƈŔŧŦśŬŏ�ƒũŠƔ �ƉŕƄƈŏ�ƏƍřŠŕţƅŔ�ŜƏŧţ).��řƔũƈŸƈ1995: 199- 200.(  

2.4. ŴſƍřƃŒ :  

    �ŽũŸƔŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter   ƌ»Ɗōŗ�Ŷ»ƁƏśƅŔ":        Ɖō»ŗ�ŕ»ƈ�Ɖŕ»ŬƊŏ�ŕƎŸ»ŲƔ�Ɠ»śƅŔ�ř»ƔƅŕƈśţƙŔ

�ŪƔŪŸśƅŔ)ƇƔŷŧśƅŔ (      Ž»ƁƏƈ�Ɠ»ž�ƌ»ŗ�ƇƏƂƔ»Ŭ�ƒŨ»ƅŔ�ŧŧţƈƅŔ�ƃƏƆŬƆƅ�řſƔŴƏƄ�ŜŧţƔ    Ž»ƁŔƏƈ�Ɠ»ž�ƏŌ�ƉƔ»Ÿƈ

ŷ�¿ƂśŬƈ�ũƈŌ�ŶƁƏśƅŔ�Ə��řƊƔŸƈśƅŔ�řƈƔƁ�Ɖ�ŪƔŪŸ)�ƇƔŷŧ»śƅŔ (  ƌ»śƔƈƍŌ�ƏŌ�ƀŗŕ»ŬƅŔ").  Ɠ»ž�ŔŧŪŕ»Ż   ƓƊƔ»ŬũƏƄ�Ə

)ũś( ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə��1986: 192(.  

           ¿»ƈŔƏŸŗ�ũŝō»śƔ�ŕ»ƈƊŏ�Ə�Řŧ»ƔƄŌ�ŘũƏ»Űŗ�ŧŧ»ţśƔ�ƛ�ƓśŔŨ»ƅŔ�¿ŕ»ƈśţƙŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�ƉŐž�ƌƔƆŷ�Ə

�ŕƎƔž�ŽŰƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũųƅŔ�¿ŝƈ�řſƆśŦƈ      Ɣ�ŔŨ»ƍ�Ə��ƃ»ƅŨ�ũ»ƔŻ�Ə�Ŗŕŗ»ŬƗŔ�ŧ»Ɣŧţś�Ə��ŜŔŧ»ţƗŔ�ūŕƊƅŔ  Ɠ»ƊŸ

         ų»Ƃž�Ū»ƔŪŸśƅŔ�ŚŔũ»ƈ�ŧŧ»ŷ�Ŗŕ»Ŭśţŏ�ŉƏ»Ų�Ƒ»Ɔŷ�ŕƎŗŕ»Ŭţ�Ɖ»ƄƈƔ�ƛ�ƉŕŬƊƚƅ�řƔśŔŨƅŔ�ŚƛŕƈśţƙŔ�ƉŌ .

)ƒũƏŦ� 1996: 159(¿ŕŝƈƅŔ�¿ƔŗŬ�ƑƆŷƏ�� :        Ɠ»ž�Ūŕ»śƈƈ�ũƔŧ»Ƃś�Ƒ»Ɔŷ�¿Ə»ŰţƅŔ�ŕ»ƈ�Ŗ»ƅŕų�ŶƁƏś�ƉŐž

�Ɖŕţśƈŏ         ŚŔũŕ»ŗśŦŏ�Ɠ»ž�Ŗ»ƅŕųƅŔ�ƃƅŨ»ƅ�řƂŗŕ»ŬƅŔ�ŚŔũ»ŗŦƅŔ�ŉƏ»Ų�Ƒ»Ɔŷ�ŧŧţśƔ�ŽƏŬ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�¿Ŧŧƈ

�Ɠž�řƎŗŕŮƈ��ūŕƔƂƈƅŔ�ūſƊ�Ɓ�Ɛũ»ŦŌ�ŚŕŸƁƏś�ƇƈŸƔ�ŧƁ�ƌƊƄƅ�Ə       ūƔƔŕ»Ƃƈ�Ɠ»ž�řƎŗŕ»Ůƈ�Ž»ƁŔƏƈ�Ƒ»Ɔŷ�ř»ƈœŕ
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�ƐũŦŌ�řŗƔũƁ  ūſƊ»ƅŔ�Ƈ»Ɔŷ�¿Ŧŧƈ�ūŕƔƂƈŗ�řƆŰƅŔ).�ř»ƔũƈŸƈ��1995: 201(�     ŧŧ»ţśƔ�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ƉŐ»ž�ŔŨ»ƄƍƏ 

ŕƈƍ�ƉƔũŰƊŸŗ:  

x       Ŷ»ƁƏśƆƅ�¿»ŸŠƔ�ŔŨ»ƍ�Ə��ƃƏƆ»ŬƆƅ�ŚŔŪ»ƔŪŸśŗ�ŧũſƆƅ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�ŖŬţƔ�ƉŌ�¿ŕƈśţŏ

�řŸƔŗų�ƐũŦŌ�ŘũŕŗŸŗ�Ə��řƔśŔŨ      ¿ŕ»ƈśţŏ�Ƒ»Ɔŷ�Ž»ƁƏśƔ�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ŜƏŧ»ţ�ƉŌ�ŽƁŔƏƈƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ŧŠƊ

řƎŗŕŮƈ�ŽƁŔƏƈ�Ɠž�ŧũſƆƅ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�Ɖƈ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�ŪƔŪŸśƅŔ.  

x        ųŕ»ƈƊƘƅ�Ɛũ»ŦŌ�Ž»ƁŔƏƈ�Ɠ»ž�ŕ»Ǝƅ�řƎŗŕ»Ůƈ�ŚŔŪƔŪŸś�ƏŌ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƋŨƍ�ŜƏŧţŗ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƇƔƈŸś

�ŕƎśŔŨśƅŔ�Ə�ŕƎƅ�řƎŗŕŮƈƅŔ�ŚŕƄƏƆŬƅŔ�ƏŌ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɖƈ   ŕ»ƔſƔŴƏ�ŕ»ƎŸƈ�ųŗśũś�Ɠ    ƌ»śŸƔŗų�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ŔŨ»Ǝƅ�Ə

ŕŲƔŌ�řƔśŔŨƅŔ.  

  ŧƔŧŠ�ŽƁƏƈ�Ɠž�ƌŬſƊ�ŧũſƅŔ�ŧŠƔ�ŕƈŧƊŷ�Ə     Ŕũ»ŗŦƅŔ�Ɖ»ƈ�ř»ƈƈŸƈƅŔ�Śŕ»ŸƁƏśƆƅ�ŢŗŰƔ   ũ»ŝŌ�řƂŗŕ»ŬƅŔ�Ś

    ƒŨ»ƅŔ�ũ»ŝƗŔ�Ɖ»ƈ�ƐƏƁŌ�ŧũſƅŔ�ŶƁƏś�ŧƔŧţś�ƑƆŷ       ũŔũ»Ƅśŗ�Ə��Ž»ƁƏƈƅŔ�ŔŨ»Ǝŗ�ůŕ»ŦƅŔ�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ƌŝŧţƔ»Ŭ

�ƃƏƆŬƅŔ�ƏŌ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�ƏŌ�ŽƁƏƈƅŔ�ūſƊ�Ɠž        Ž»ƁƏƈŗ�ůŕ»ŦƅŔ�Ŷ»ƁƏśƅŔ�ũƔŝō»ś�ŧŔŧŪ»Ɣ�řƎŗŕ»ŮƈƅŔ�Ž»ƁŔƏƈƅŔ

ƔŸƈ�Ɠž�ƉƃƅŨ�¿ŕŝƈ�Ə��ŧũſƅŔ�ŶƁƏś�¿ƔƄŮś :       Ƒ»ƅƏƗŔ�ř»ƅƏŕţƈƅŔ�Ɠ»ž�ŕ»ƈ�ř»ŗŸƅ�Ɠ»ž�ŪƏſƔŬ�ƌƊōŗ�ŧũſƅŔ�ŶƁƏś

)ŧƔŧŠƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ (�ũŝōśƔ       řƂŗŕ»ŬƅŔ�řƔ»ŲŕƔũƅŔ�Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ɠ»ž�ƌ»śŔũŗŦ�Ɠ»ž�řƈƈŸƈƅŔ�ƌśŕŸƁƏśŗ�ũƔŗƄ�ŧţ�Ƒƅŏ .

)ƒŧŕƎƅŔ�ŧŗŷ� 2007: 281-282(.  

      ŕƎ»ŲŕſŦƊŏ�ƏŌ�ŕ»Ǝŷŕſśũŏ�ř»ƅŕţ�Ɠž�ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƑƆŷ�¿ŔŧƅŔ�¿ƈŕŮƅŔ�ƇƏƎſƈƅŔ�ŕƈŌ   ƌ»ƔƆŷ�ƀ»ƆųƔž)  ř»Ɣũţ

řƄũţƅŔ (        ř»ƎŠƏƈ�řƔƄƏƆ»ŬƅŔ�ųŕ»ƈƊƗŔ�Ɖ»ƈ�řƆ»Űśƈ�ř»ŷƏƈŠƈ�Ɖ»ƈ�ŉŕŲũƙŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƆƅ�ŶƁƏś�Əƍ�Ə

Ō�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�ƏţƊŕƔſƔŴƏ�řųŗśũƈ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�¿ŕƄŮ).řƔũƈŸƈ� 1995: 201-202.(  

3.4. ŨƒŨŶřƃŒ�ŗƆƒſ ƅƒŵťřƃŒ�ƍŊ :  

      �ũ»ŦŊ�Ƒ»Ɔŷ�ŕ»ƊƔŸƈ�ŕœƔŮ�¿ŲſƔ�ƉŕŬƊƙŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�ƇƏƎſƈ�ũƔŮƔ  Ū»ƔŪŸśƅŔ�ř»ƈƔƁ�Ə   Ɠ»ƍ

     Ɖ»ƈ�Řŧŧ»ţƈ�ř»ŷƏƈŠƈ�Ƒ»ƅŏ�řŗ»ŬƊƅŕŗ�ŧŧţśś�ŕƈƊŏ�Ə��řƂƆųƈ�ŘũƏŰŗ�ŕƁƜųŏ�ŧŧţśś�ƛ�řƔŗŬƊ�řƈƔƁ �¿œŔŧ»ŗƅŔ. 

)ƒũƏŦ� 1996 :160.(  

      �ũũƂƔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Əŧřƍŧ Rotter �Ɠ»ƍ�ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�ƉŌ :      Ɠ»ž�ƌ»ƔŗŻũ�Ə�ŉũ»ƈƅŔ�¿Ɣ»Ųſś�ř»Šũŧ

ŪƔŪŸś�¿ƏŰţ �ůũ»ž�ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈ    ¿ŕƄ»ŮŌ�¿Ə»Űţ    řƔƏŕ»Ŭśƈ�ř»ƆƔŧŗƅŔ�Ɛũ»ŦƗŔ�Ū»ƔŪŸśƅŔ. )�ŔŧŪŕ»Ż �Ə

ƓƊƔŬũƏƄ )ũś( ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə� 1986: 192(  

     ŪƔƈ�ŧƂƅ�Ə ƇœƒƃƍŞ ŧřƍŧ Julian Rotter        �ƓŠũŕ»ŦƅŔ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�ƉƔ»ŗ�Ə�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�ƉƔ»ŗ

ŮƅŔ�ŘũŗŦ�Ɠƍ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ŪƔŪŸśƅŕž       �ƌ»ƅ�řŗ»ŬƊƅŕŗ�ř»ƈƔƁ�ŕ»Ǝƅ�ƉŌ�Ə�Ś»ŸƁƏ�ŧ»Ɓ�ŕ»ƈ�řŝŧŕţ�Ɖōŗ�ƌƄŔũŧŏ�ƏŌ�ůŦ  

ŠƔŏ�ŧŧţś�Ə��řƔŗŕŠƔŏ�ƉƏƄś�ŧƁ�Ə�řƔŗƆŬ�ƉƏƄś�ŧƁ�řƈƔƂƅŔ�ƋŨƍ�Ə    œŕśƊ�ũŝō»ŗ�ŕƎśƔŗƆ»Ŭ�ƏŌ�ř»ƈƔƂƅŔ�ř»Ɣŗŕ   Ƒ»Ɔŷ�ŕ»ƎŠ

ƃƏƆŬƅŔ�ũŔũƄś.  
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                ř»ƈƔƁ�ŚŔŨ�ŕ»ƎƊōŗ�ř»žƏũŸƈƅŔ�şœŕ»śƊƅŔ�ƏŌ�ŜŔŧ»ţƗŔ�ŵƏ»ƁƏ�Ƒ»ƅŏ�ũƔ»ŮƔž�ƓŠũŕ»ŦƅŔ�ŪƔŪŸśƅŔ�ŕƈŌ

ŸśśƊƔ�ƓśƅŔ�řžŕƂŝƅŔ�Ɠž�ƏŌ�řŷŕƈŠƆƅ�řƔŪƔŪŧũſƅŔ�ŕƎƔƅŏ�Ɠƈ.  

         ŧ»Ƃž��ŕ»ƈŕś�ŕ»ųŕŗśũŏ�ūƔ»ƅ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�Ə�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ŪƔŪŸśƅŔ�ƉƔŗ�ųŕŗśũƙŔ�ƉŌ�ƛŏ   ƉƏ»ƄƔ

          Ƒ»ƅŏ�ũŕ»ƂśžƙŔ�ŔŨ»ƍ�Ə��ŕ»ƎƔƅŏ�Ɠ»ƈśƊƔ�Ɠ»śƅŔ�ř»ŷŕƈŠƆƅ�ūƔ»ƅ�Ə�ŧũ»ſƆƅ�ŘŪŪŸƈ�ůœŕŰŦ�ŜŧŔƏţƅŔ�űŸŗƅ

ũſƅŔ�ƇƔƁ�Ə�řŷŕƈŠƅŔ�ƇƔƁ�ƉƔŗ�ƇŕśƅŔ�ƀŗŕųśƅŔ�ŧ   »ŦōƊ�ƉŌ�ŕ»Ɗƈ�Ɠ»ŲśƂƔŨ       Ɠ»śƅŔ�ř»ŷŕƈŠƅŔ�ƇƔ»Ɓ�ũŕ»ŗśŷƙŔ�ƉƔ»Ÿŗ

Ųƙŕŗ�ŧũſƅŔ�ŕƎƔƅŏ�ƓƈśƊƔ�Ɗƅ�ƌ»śŕƔţ�ťƔũŕś�Ɖŷ�ŚŕƊŕƔŗ�Ƒƅŏ�řžŕ  ƇƄś»ţ      ŚŔŎ»ŗƊśƅŔ�ƀś»ŮƊ�ŕƈŧ»Ɗŷ�ŕ»ŸƔƈŠ�ŕ»ƎƔƅŏ

ŧũſƅŔ�ŔŨƎƅ�ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƂŗ�řƂƆŸśƈƅŔ.  

     �űžũ�ŧƂƅ�Əŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter       »ƈƔƂƅ�Ŕŧŧ»ţƈ�Ɯƈŕ»ŷ�Ūžŕ»ţƅŔ�¿ŔŪ»śŦŏ�ƉƏ»ƄƔ�ƉŌ�ř

          ¿Ɯ»Ŧ�ŧũ»ſƅŔ�ŕƎŗ»ŬśƄƔ�Ɠ»śƅŔ�ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�Ə�Śŕ»ŠŕţƅŔ�Ə�ŽŔŧ»ƍƗŔ�ƉŌ�ƃ»ƅŨ�Ɖ»ƈ�ƛŧŗ�ƐũƔ�Ə��ŪƔŪŸśƅŔ

ƐũŦŌ�ŚŔŪƔŪŸśŗ�ŕƎųŕŗśũŏ�ƑƆŷ�ŕƎśƈƔƁ�Ɠž�ŧƈśŸś�ƌśŕƔţ.  

  �ŕ»ƎƊƈ�ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�ũƔƔżś�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�¿ƈŔƏŷ�ƃŕƊƍ�Ə :   ƅŔ�ƌ»ŗ�ƇƏ»ƂƔ�ŕ»ƈ     Śŕ»ƔƆƈŷ�Ɖ»ƈ�ƌ»ŬſƊ�ŧũ»ſ

ƔŦśƅŕƄ�řƔžũŸƈŽƁƏƈƅŔ�řŸƔŗų�Ƈŝ�ũƔƄſśƅŔ�Ə�¿.  

        ŕ»ƎƊƈ�ƀũ»ų�Řŧ»Ÿŗ�Ū»ƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�ūŕƔƁ�ƉƄƈƔ�Ə :  ř»ƂƔũų     ř»ƂƔũųƅŔ�ƋŨ»ƍ�Ŗ»Ŭţ�Ə��Ŗ»ƔśũśƅŔ

�űũŸƔ�Řŧŷ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷřƈƎƈ�ŉŔŧƗ�ŚŔŪƔŪŸś ƏŌ        ŚŔŪ»ƔŪŸśƅŔ�ƋŨ»ƍ�Ŗ»Ɣśũś�ƌ»Ɗƈ�Ƈŕ»ƔƂƅŔ�ƌśŷŕųś»ŬŐŗ�¿ƈŷ

�Ə��ƌƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƎśƈƔƁ�ŖŬţ    »ƆųƔ�ŕ»ƎƔž�Ə�řƔƄƏƆ»ŬƅŔ�ř»ƂƔũųƅŔ�ƃŕƊƍ�Ŗ     ŔŪ»ƔŪŸś�ũŕ»śŦƔ�ƉŌ�ŧŔũ»žƗŔ�Ɖ»ƈ

�ŔŧţŔƏ       ƇƄţś»ƅ�ƃ»ƅŨ�Ə�ŕ»Ǝŗ�Ƈŕ»ƔƂƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�Ŕũŧŕ»Ɓ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ųũŮŗ��řƊƔŸƈ�řƈƎƈ�ƏŌ�¿ƈŷ�ŉŔŧƗ�ƉƔŪƔŪŸś�Ɖƈ

ŶƁƏśƅŔ�ũƔżśƈ�Ɠž).ƒŧŕƎƅŔ�ŧŗŷ�2007: 282-283(.  

4.4 .ƑŪŽƈƃŒ�ŻſƍƆƃŒ:  

               ƉŌ�Ɠ»żŗƊƔ�ƌ»ƊŌ�Ɠ»ƊŸƔ�ŔŨ»ƍ�Ə��ƃƏƆ»ŬƅŔ�ř»ƔƆƈŷ�Ɠ»ž�ŽƁƏƈƅŔ�ƌŗŸƆƔ�ƒŨƅŔ�ũƏŧƅŔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŢŲśƔ

�ƏŌ�ƐƏśţƈƅŔ�ŖŕŬţ�ŖŬţƊŕųƙŔ       Ž»ƁƏƈƅŔ�Ɖŕ»ŬƊƙŔ�ŕ»ƎƔž�Ɛũ»Ɣ�Ɠ»śƅŔ�ř»ƂƔũųƅŕž��ƃƏƆŬƅŔ�ƌƔž�ƇśƔ�ƒŨƅŔ�ũ

         ř»ƊƈŕƄƅŔ�Řũŧ»ƂƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�ũŝŎ»ś�Ƈ»ŝ�Ɖ»ƈ�Ə�Ŷ»ƁƏśƅŔ�Ə�Ū»ƔŪŸśƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�řƈƔƁ�ƑƆŷ�ũŝŎś   ƃƏƆ»Ŭ�ŜƏŧ»ţƅ

ŕƈ).ƒũƏŦ��1996: 160.(  

         ũŔũƈś»ŬŐŗ�¿»ŷŕſśƔ�ŧũſƅŕž�ŹŔũž�Ɖƈ�ŜŧţƔ�ƛ�ƃƏƆŬƅŕž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə     ř»ƔƆŦŔŧƅŔ�ř»œƔŗƅŔ�ũƍŕ»Ŵƈ�Ŷ»ƈ

ŕŦƅŔ�Ə       ƃ»Ɔś�Ə»ƍ�Ɠ»ŬſƊƅŔ�Ž»ƁƏƈƅŔ�Ə��Řŧ»ƔũſƅŔ�ŧũ»ſƅŔ�ŘũŗŦ�Ŷƈ�ƀſśś�řƂƔũųŗ�¿ŷŕſśƅŔ�ŔŨƍ�ŜŧţƔ�Ə��řƔŠũ

�řœƔŗƅŔ       Śŕŷŕŗ»Ůŏ�¿»ŲžŌ�Ƒ»ƅŏ�¿Ə»ŰƏƅŔ�Ɖ»ƄƈƔ�Ž»ƔƄ�ƇƆŸśƔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�Ūſţś�ƓśƅŔ�řƔŠũŕŦƅŔ�Ə�řƔƆŦŔŧƅŔ

       Ŏ»ś�Ɠ»śƅŔ�Ɠ»ƍ�ŕƔ»ŬſƊ�ŕ»ſƔũŸś�ƌ»žũŸƔ�ƏŌ�Ž»ƁƏƈƅŔ�ŧũſƅŔ�ŕƎŗ�ƃũŧƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũųƅŔ�Ə��řƊƔŸƈ�ŽƏũŴ�Ɠž�ũŝ

�ƑƆŷ       Ɠ»ŬſƊƅŔ�ŽƁƏƈƅŕ»ž��ŕ»ƈ�ƃƏƆ»Ŭ�ŜƏŧ»ţƅ�ř»ƊƈŕƄƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�ƑƆŷ�ũŝŎś�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�Ə�ŶƁƏśƅŔ

ƃƏƆŬƅŔ�ƋŕŠśŏ�ũƔũƂś�Ɠž�ŕƈŬŕţ�ŔũƏŧ�ƒŧŎƔ).řƔũƈŸƈ��1995: 203( .  
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            ŔŨŏ�ƌ»ƊŐž�ƃ»ƅŨ�Ŷ»ƈ�Ə�ƓƊŔƏŧ»ŸƅŔ�ƃƏƆ»ŬƆƅ�ŕ»žũųśƈ�ƜƔƈ�ƌƔŧƅ�ƌƊōŗ�ŕƈ�ůŦŮ�ŽŰƏƔ�ƃƅŨ�¿ŕŝƈ�Ə

ƉƔŸƈ�ŽƁƏƈ�Ɠž�ƌŬſƊ�ŧŠƏ �ƇƏƂƔ�ƛ      Ɖō»ŗ�ƌ»ƅ�ƓţƏ»ś�ŚŔũŕ»Ůŏ�Ƒ»Ɔŷ�¿ƈŮƔ�ŽƁƏƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉƗ�ƃƏƆŬƅŔ�ƃƅŨŗ

          ŧŧ»ţśƔ�ƛ�ŧũ»ſƅŔ�ƃƏƆ»Ŭ�ƉŐ»ž�ŔŨ»ƍ�Ƒ»Ɔŷ�Ə��ŧƔŧ»ŮƅŔ�Ŗŕ»ƂŸƅŔ�Ƒ»ƅŏ�ƌƄƏƆŬ�ƒŧŎƔ�ƉŌ�ŔŧŠ�¿ƈśţƈƅŔ�Ɖƈ

ŕƍŧţƏ�řƔŰŦŮƅŔ�ůœŕŰŦƅŕŗ         ƌŗŕ»ŮśƅŔ�ƌ»ŠƏŌ�ŧ»Ɣŧţś�Ə�ř»ƔſƁƏƈƅŔ�ŚŔũŕ»ŗśŷƙŔ�ƃŔũŧŏ�ř»ƔſƔƄŗ�ŕ»ŲƔŌ�¿ŗ

řſƆśŦƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Śŕœž�ƉƔŗ).ƒŧŕƎƅŔ�ŧŗŷ��2007: 283-284.(  

        ŚŔũ»ƔżśƈƅŔ�ƋŨ»Ǝƅ�ƓŗŬƊƅŔ�ƇŕƎŬƙŔ�řƅōŬƈ�šũųś�ŕƊƍ�Ɖƈ�Ə)  řƔ»ŰŦŮƅŔ�Ə�ř»ųƔţƈƅŔ(   ŧ»Ɣŧţś�Ɠ»ž��

�ř»ƔũŴƊƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ƓŬŕŬŌ�ŔŨƍ�Ə��ŚŕƄƏƆŬƅŔ �ŧºřƍŧ Rotter       Ɠ»śƅŔ�ř»ƂƔũųƅŔ�Ƈ»Ǝſƅ�ŚŸ»ŲƏ�ŕ»ƎƊŌ�Ŝ»Ɣţ��

    ƆŦŔŧ»ƅŔ�ƇƄţś»ƅŔ�Ū»Ƅũƈ�ƇƏ»Ǝſƈ�ƉŐž�ŔŨƎƅ�Ə��ŚŕƈŕƎŬƙŔ�ƋŨƍ�ŕƎŗ�ũƔżśś�Ɠ    ƀ»ŝŗƊƔ�ŚŔŪ»ƔŪŸśƆƅ�ƓŠũŕ»ŦƅŔ�Ə

          ŧũ»ſƅŔ�Žũ»ų�Ɖ»ƈ�Řŕ»ųŸƈƅŔ�ř»ƈƔƂƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ɠ»ž�ŧŷŕ»ŬƔ�Ə»ƍ�Ə�Ɠŷŕ»ƈśŠƙŔ�ƇƆŸśƅŔ�řƔũŴƊ�Ɖƈ�ŘũŮŕŗƈ

�¿ƈŔƏŸƆƅŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ŧƔŧţś�Ɠž�řƔŰŦŮƅŔ�Ə�řųƔţƈƅŔ.)��ƒŪƏŪŗŸƅŔ2001 :42(.  

5.4 .ƁƍƄŪƃ�ŗƒŪœŪƕŒ�ŘŒťťšƆƃŒ:  

      ŗŸś�Əũ Ɖŷ       ƃƏƆ»ŬƅŔ�ųŕ»ƈƊŌ�Ɖ»ƈ�ŕ»ƈ�ų»ƈƊ�ŜƏŧţ�¿ŕƈśţŏ  ŘŧƏ»ŠƏƈƅŔ    ƓƄƏƆ»ŬƅŔ�ŧƔ»ŰũƅŔ�Ɠ»ž

ŕŬƊƙŸſŗ�ŕŬŕŬŌ�ŧŧţśƔ��ŕƈ�ŽƁƏƈ�Ɠž�ŕƈ�Ɖ�ƉƔũ»Ɣżśƈ�¿ :   Ū»ƔŪŸśƅŔ�ř»ƈƔƁ�Ə�Ŷ»ƁƏśƅŔ).  ƒŧŕ»ƎƅŔ�ŧ»ŗŷ��2007: 

285.(  

6.4 .œŵœŪřō�ŧśƂŊ�ŝƌƈƆ:  

         Ŗ»Ŭţž�¿»ŰſƊƈƅŔ�ŌŪ»ŠƈƅŔ�ƃƏƆ»ŬƅŔ�Ŷ»ƈ�ŔƏƆƈŕ»ŸśƔ�ŅƛŌ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ŉŕƈƆŷ�ƑƆŷ�ŖŠƔ�ŕƈ�ŔŧŠ�ŔũƔŝƄ

�Ə��ŕƎƆƈƄōŗ�řƔƄƏƆŬ�Śŕœž�Ŷƈ�¿ŗ�¿ŕŝƈƅŔ�¿ƔŗŬ�ƑƆŷ       ŧũ»Šƈ�ūƔ»ƅ�Ə�Ƈŕ»ŷ�Ž»Ɗŷ�ƃƏƆ»Ŭ�ŜƏŧ»ţŗ�ōŗƊśƊ�ŧƂž

           Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ɠ»ž�Ŏ»ŗƊśƅŔ�ŧŧ»Űŗ�Ɖ»ţƊ�Ə�ř»ŰŕŦ�Ə�¿ŕ»ţƅŔ�Ɠ»ƍ�ƋŨ»ƍƏ��Ɛũ»ŬƔƅŔ�ŧƔƅŕŗ�řŗũŲ�ƏŌ�řƆƄũ

       �Śŕ»ŸƁƏśƅŔ�Ə�ŧŧ»ŸśƈƅŔ�ƃƏƆ»ŬƅŔ�Śŕ»ƊŕƄƈŏ�Ɠ»ž�Ŝ»ţŗƅŔ�Ɖ»ƈ�ŕƊƅ�ŧŗƛ�ƌƊŌ�ŔŨƍ�ƑƊŸƈ�Ə��ŶŬƏƗŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ  

ŪƔŪŸśƅŔ�řƈƔƁ�Ə).�ƓƊƔŬũƏƄ�Ə�ŔŧŪŕŻ)ũś (��ŕƊƍ�Ə�ŞŕŠţ1986 :193   .(     

        Ɠŷŕ»ƈśŠƙŔ�ƇƆŸś»ƅŔ�ř»ƔũŴƊƅ�ŕ»ƂžƏ�ƇƄţś»ƅŔ�ŪƄũƈŗ�řųŗśũƈƅŔ�ƇƔƍŕſƈƆƅ�ƀŗŕŬƅŔ�űũŸƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

�ũƔŬſś�Ɠž�ŕƎśƔƈƍŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ       ř»ƈƔƁ��Ŷ»ƁƏśƅŔ��ƃƏƆ»ŬƅŔ�ř»ƔƊŕƄƈŏ�ƇƏ»Ǝſƈ�¿Ɯ»Ŧ�Ɖƈž��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ

ŪƔŪŸśƅŔ)ƇƔŷŧśƅŔ(  »ŬŕŬƗŔ�ŚŔŧŧ»ţƈƅŔ��ƓŬſƊƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ��     Ţ»Ųśś�ŕŷŕ»Ŭśŏ�ũ»ŝƄƗŔ�şƎƊ»ƈƅŔ�Ə��ƃƏƆ»ŬƆƅ�řƔ �Ə

ŧŔũžƗŔ�řƔŰŦŮ�ŧƔŧţś�Ɠž�ƌśƔƈƍŌ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�¿Əţ�ŘũƄſƅŔ�ũƏƆŗśś.  

  

5 .ŗƒŪŽƈƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ ƅƂšřƄƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ:  

  ¿ƜŦ�Ɖƈ        Řũŧ»Ɓ�Ɖ»ŷ�ūſƊ»ƅŔ�ŉŕ»ƈƆŷ�Ŝŧ»ţś��Řŧŧ»Ÿśƈ�ƉƔƏŕƊŷ�Śţś�Ə��řſƆśŦƈ�řƔũŴƊ�ŚŕƍŕŠśŏ

ƏŌ��řƔŠũŕŦƅŔ�ƌśœƔŗ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ    ¿Ɯ»Ŧ�Ɖ»ƈ�ƓƆŦŔŧ»ƅŔ�ƓŰŦŮƅŔ�ƌƈƅŕŷ    Ž»ƁŔƏƈƅŔ�Ŷ»ƈ�ƌ»Ɔŷŕſś �Ə
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  ¿»ŝƈ�ƇƔƍŕ»ſƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƃƅŨŗ�ŚũƎŴž��řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƗŔ :      �Ɠŗŗ»ŬƅŔ�ƏŪ»ŸƅŔ��ř»ƔƆŦŔŧƅŔ�ř»ƔŸžŔŧƅŔ��Řŉŕ»ſƄƅŔ

�ƏŪŸƅŔ ŖŬśƄƈƅŔ�ŪŠŸƅŔ        Ɠ»ž�ƇƄţś»ƅŔ�Ƒ»Ɔŷ�Ŕũŧŕ»Ɓ�ŕ»ƎƔž�ŧũ»ſƅŔ�ƉƏƄƔ�ƓśƅŔ�řŠũŧƅŔ�ŽŰƏ�Ɠž�ŧƔſś�ƓśƅŔ�Ə

Ŝŧţś�ƓśƅŔ�řƈŕƎƅŔ�ŜŔŧţƗŔ ƌśœƔŗ�Ɠž.  

1.5 .ŖŇœŽƂƃŒ�ŴżŒť�ŗƒŧŲƈ:  

  �ƐũƔ�ŘƒŒƍ)1959 (White �ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ƏţƊ�ƓƅƏŌ�ŶžŔŧ�ƇƎƔŧƅ�Ə�ƉƏŧƅƏƔ�ƉŕŬƊƙŔ�ŧŔũžŌ�ŶƔƈŠ�ƉŌ

Ɔŷ�ƀƆųŌ� Ə� řœƔŗƅŔŏ� Ɖŏ� ƌƔŌũ�Ɠž� Ə� �ŘŉŕſƄƅŔ� ŶžŔŧ� ƌƔžśųŕƈƊŌ� ũƔŬſś�ƑƆŷ� ŧŷŕŬƔ� ŶžŔŧƅŔ� ŔŨƍ�űŔũ �Ɖƈ� ŘũƔŝƄ

ƃƏƆŬƅŔ.  

  �ƏũƔŮƔ �ŘƒŒƍWhite řƎŠ�Ɖƈ �ƐũŦŌ�Ŷƈ�ŘŉŕſƄ�Ə�řƔƅŕŸſŗ�¿ƈŕŸśƊ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řŠŕţ�Ɠž�ŕŸƔƈŠ�ŕƊƊŌ�Ƒƅŏ

�řœƔŗƅŔ�Ə�řƔŧŕƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƉƔŗ�ŕƊƍ�ƀũž�ƛ�Ə��řœƔŗƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ�ƛŏ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ŘŉŕſƄŗ�¿ƈŕŸśƊ�ƉŌ�ŶƔųśŬƊ�ƛ�ŕƊƊŌ�Ə��

�ųŕŮƊƅŕž��ŕƍŕƊžũŷ�ŔŨŏƓŷƜųśŬƛŔ �ƏƓžŕŮƄśŬƛŔ ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ƐũŦƗŔ�ŚŕųŕŮƊƅŔ�Ɖƈ�ƋũƔŻ�Ə�řœƔŗƆƅ �ŧũſƅŔ

�ŕƎƊƈ�ŽŧƎƅŔ� řƔƂžŔƏś� řƔžũŸƈ�ŚŕųŕŮƊ� ƑƅƏƗŔ� řŠũŧƅŕŗ� ŕƎƆƄ�Ɠƍ� ŕƎƔž� ƇƄţśƅŔ� Ə� ŘũųƔŬƅŔ� Ə� ŕƎśžũŸƈ� řƅƏŕţƈƅ

ƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž�Ə��ŘŉŕſƄƅŔ�ƀƔƂţśƐũƔ�ŧŧŰ �ŘƒŒƍWhite:" ŘũƈśŬƈƅŔ�ŚŕƂţƜƈƅŔ�ƓƊŸś� ŘũŔŧŠƅŔ�ƏŌ�ŘŉŕſƄƅŔ�Ɖŏ �Ə

ƇƎƆŸŠś�ƓśƅŔ�Ə��ŧŔũžƗŔ�űŸŗ�¿ŗƁ�Ɖƈ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŜŔŧţƘƅ�řŗŸŰƅŔ �ƃœƅƏŌ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ŚŔŨƅŔ�Ɖŷ�ŕŲũƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ

�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�ŽƔŲƔ�Ə��řųŕŬŗƅŔ�Ɖƈ�ũŧƁ�ũŗƄōŗ�ƇƎśŕƔţ�řŬũŕƈƈ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�ƉƔŨƅŔƋŕŸŬƈ�Ɠž �ŘŉŕſƄƅŔ�ƀƔƂţśƅ

ƉƔśƆţũƈŗ�ũƈƔ�řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə ŕƈƍ :Ŕŧ�ƀƔƂţś�řƆţũƈŘŉŕſƄƅŔ�řƔŸžŔŧ�ƀƔƂţś�řƆţũƈ�Ə��ũƔŝōśƅŔ�řƔŸž") .�Ɠž

řƔũƈŸƈ��2009: 25 -26.(  

  �ƉŌ�Ŷƈ�ƏŘƒŒƍ White �ŘŉŕſƄƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�šŕſƄƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƆƅ�řŗţŕŰƈƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ�ƏŌ�ŚŕƈŬƅŔ�ŧŠƔ�Ƈƅ

�řƔŸžŔŧ�ƀƔƂţś�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƌƊŌ�ƛŏ�řƔśŔŨ�ūƔƔŕƂƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�¿ŰƏśƔ�ŕƈŧƊŷ�ƇśƔ�ŘŉŕſƄƅŔ

Ŕ�Ŷƈ�ƌƆŷŕſś�Ɠž� ŘŉŕſƄƅŕŗ�ũŸŮƔ�ƒŨƅŔ�¿ſųƅŔ�Ɯŝƈž��řƊƔŸƈ�řƔŷƏŲƏƈ�Ə�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ə��ŖŸƆƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�řœƔŗƅ

ŪũţƔ �řžŕŲŏ�Ɠž� ƇƍŕŬƔ�ƒŨƅŔ�ūŧƊƎƈƅŔ� Ə� �řŠƎŗƅŔ� Ə�ũƏũŬƅŕŗ�ƃƅŨ� ƋũŸŮƔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ� ƌƆƔŰţś�Ɠž�ƀƏſśƅŔ

ŷ� ƉŔŧƔƈ� Ƒƅŏ� ŧƔŧŠƅŔž� ƌƆƈƔ�ƉƏƈŧŦśŬƔ� Ə� �ŘŉŕſƄƅŔ� ŶžŔŧ� ƇƍŧƏƂƔ� ŕŸƔƈŠ� ŉƛŎƍ� �ƀƏſśƅŔ� Ə� šŕŠƊƅŕŗ� ƃƅŨ� ƋũŸŮ

śƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƆƅ�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƇƎśŔũŧƁ¿ŝƈ�řŗŬŕƊƈƅŔ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƑƆŷ�ƉƏƆŰţƔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�Ə�ƀƏſ :�Ɖŷ�ŕŲũƅŔ

�ŚŔŨƅŔ ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ə.  

  ŕƈƈ�Ə ŬśŬŐŗ� řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŜŔŧţƗŔ� řƂţƜƈ� Ə�ƓŸŬƅŔ�ƉƔŗ� řƔƏƂƅŔ� řƁƜŸƅŔ�ŢŲśś�ƀŗ�ŚƛƏŕţƈ�Ɠž�ũŔũƈ

�ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƆƅƅŕŲũƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś� ŘŉŕſƄƅŔ�ŶžŔŧ�ƀƔƂţś�ƒŌ �Ə�řƔƅŕŸſƅŔ�ƉƔŗƇƄţśƅŔ�Ə�ƉƄƈśƅŔ �Ɠž

�ũŕŮŌ�ŜƔţ��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒŌ��ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�řœƔŗƅŔ�ŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞ)1966 (Julian Rotter �ŧƏŠƏ�Ƒƅŏ

�ƋŧũƏŌ�ŕƈƄ�ŘŉŕſƄƅŔ�ƇƏƎſƈ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ƋŨƍ�ŘƒŒƍWhite �ŧŔũžƗŔ�Ɖōŗ�ƌŝƏţŗ�ŧţŌ�¿ƜŦ

ŽŕŮƄśŬƙŔ�Ə�ŜţŗƅŔ�Ə�ŖƔƂƊśƅŕŗ�ŔƏŪƔƈś�ƉƔŨƅŔ Ɠž�ƉƔŧƂśŸƈƅŔ�Ɖƈ�ŔƏƊŕƄ�řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ə �ƇƄţśƅŔ
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žƙŔ�ŔŨƍ�Śƈŷŧ�Ə��ƓƆŦŔŧƅŔ�ŚţŲƏŌ�ŜƔţ��ŜƏţŗƅŔ�űŸŗ�űŔũś�ƍƙ)1970 (Lao �ųŗśũƔ�ŘŉŕſƄƅŔ�ƃƏƆŬ�ƉŌ

�ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŕŗ�ƛŔŧ�ŕŗŠƏƈ�ŕųŕŗśũŏ)ƓƆŦŔŧƅŔ(�ŚƆŰƏś�ŕƈƄ��ƇƍŧŤň�ƍ�Řƒŧƍ )1980( Wright & al �Ƒƅŏ

řƅƛŧ�ŚŔŨ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƉƔŗ �Ə�ƉƄƈśƅŔ�ƏřœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƏƏŨ�ŪƔƈś�ŜƔţ�� 

�řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŕŗŕƎƆŦŔŧ�řŮƔŸƈƅŔ�ŽƏũŴ�ƉƔŬţśƅ�řŷũŬŗ�¿ƈŸƅŔ�Ə) .řƔũƈŸƈ��2009: 27-28.(  

  �ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎŗ�ŪƔƈśƔ�ƓśƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ�ŧţŌ�ũŗśŸƔ�ŘŉŕſƄƅŔ�ŶžŔŧ�ƉŌ�ůƆŦśŬƊ�ƉŌ� ŕƊƊƄƈƔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�Ə

ƔƉƏŧƂśŸ ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž.  

2.5 .ŗƒƄŤŒťƃŒ�ŗƒŶżŒťƃŒ�ŗƒŧŲƈ ŗƒŞŧœŤƃŒ�ƍ:  

       Ƒŷŧś � řƔũŴƊť� ťŧŒƍťōƑŪƒ )1980(  E. Deci ũŴƊƔ� Ə� �řƔžũŸƈƅŔ� řƔŸžŔŧƅŔ� řƔũŴƊŗ ŕƎƅƜŦ� Ɖƈ 

ƅƉœŕƄ�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƉŕŬƊƚ �řŗŬŕƊƈƅŔ�ŚŔũŔũƂƅŔ�ŨŕŦśŏ�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�Řũţ�ŘŧŔũŐŗ�ŶśƈśƔ�ƓƊƜƂŷ�ƒŧŔũŏƑƆŷ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə 

�ŕŗŬŕƊƈ�ƋŔũƔ�ƒŨƅŔ�ƏţƊƅŔ Ə �¿ŝƈ�¿ƈŔƏŷ�¿Ŧŧśś�ŔŨƎŗ�Ə��ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƄƏƆŬƅŔ�Ɠž�¿ƔƆŸśƅŔ�Ə�ŶƁƏśƅŔ�Ə�ŧŰƂƅŔ

� ŧŠƏś�Ə�ƉƏƅŕŸž�Ə�ƉƏũŗŕŝƈ�Ə�ƉƏųƔŮƊ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ɛũś�ƓƎž�ƇƎſƅ�ƓŸŬƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�ŚŕŠŕţ�Ə�ŶžŔƏŧ�ƇƎƔŧƅ

ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ŕƎƔž�ƉƏŮƔŸƔ).¿ƏƆŻŪ� 2009: 166-167.(  

     ƌƔƆŷ�Ə �ŖŬţ�řƔƆŦŔŧƅŔ�řƔŸžŔŧƅŔ�ƉŐžƑŪƒť Deci ŘŉŕſƄƆƅ�řƔũųſƅŔ�řŠŕţƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�řƔŸžŔŧ�Ɠƍ �Ə

�ŚŕƄƏƆŬƅŔ�¿Ƅ�ůŦś�ƓƎž�řƔŠũŕŦƅŔ�řƔŸžŔŧƅŔ� ŕƈŌ��ųŕŮƊƆƅ�ũţƅŔ�ũŕƔśŦƙŔ�Ə�ƓśŔŨƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŧũſƅŔ� ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ

ųƏũŮƈ�ŚŕƔƄƏƆŬƅŔ�ƋŨƎŗ�ƇŕƔƂƅŔ�ŕƈƊŏ�ƌśŔŨ�ŧţ�Ɠž�ųŕŮƊƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ūƔƅ �ŕƎŲũśſƔ�ƓśƅŔ�řƔƈƍƗŕŗ�ƒŌ�ŘũƏũŲƅŕŗ

�ƓśŔŨƅŔ�ƇƄţśƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ůƁŕƊśƔ�ŜƔţ�ųƔţƈƅŔųŕŮƊƆƅ�ũţƅŔ�ũŕƔśŦƙŔ�Ə).ūũƔũƁƏŗ�Ə�ƉƔƏƆƔś��2007: 19-

20.(  

     �ŚŕƁƏƆŦƈ�ŧŔũžƗŔ�ũŗśŸś�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƎž�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə�ƐƏƂƅ�ƉƔŸŲŕŦ�ƉƔƔŗƆŬ�ŉŕŲŷŌ�ŔƏŬƔƅ�Ə�řųŮƊ

ŧƈśŸś�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə��řƔŠũŕŦ�ƏŌ�řƔƆŦŔŧ řƔũŴƊ ƑŪƒť Deci ƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔũŰƊŷ�ƑƆŷ:  

x �ƋŨƍ�Ə�ƋƏƆŸſƔ�ƉŌ�ƉƏŧƔũƔ�ŕƈ�ũƔũƂś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ūŕƊƆƅ�ƉŌ�űũśſś�ŧŔũžƗŔ�ũƔŬſś�Ɖƈ�şśƊś�ŚŔũŔũƂƅŔ

ƅ�ŪƔƎŠś� Ə� řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƘ�ƇƎśŔũŧƁ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔ� Ə� řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ� ƇƎƔŧƅ� ŘũžƏśƈƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ

ųŦśƅŔ�Ə�ũƔƄſśƅŔ�Ə�ŘũƄŔŨƅŕƄ�řƔžũŸƈƅŔƅ�ųƔƌƆŸž�ŖŠƔ�ŕƈ�ũƔũƂś. 

x ƉŌ�űũśſś ƄƏƆŬ�ųŕƈƊŌ�Řŧŷ�Ɠž�ƉƏƄũśŮƈ�ūŕƊƅŔ�Ƒśţ��ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś�Ə�ŘŉŕſƄƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�řƔ

ƏũŸŮƔŔ �ŉƜƄƏ�ƇƎƊŌřœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƇƎśƜŷŕſś�Ɠž�ƉƔƈƄţśƈ�Ə�ƉƔƔŗŗŬ. 

�řƔũŴƊ�¿Əţ�ƋũƄŨ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƏƑŪƒť Deci �ƉƏŸŬƔ�ŕƔƆŦŔŧ�ƉƔŷƏžŧƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ɛũś�ƓśƅŔ

�ƇŬśƔ�ŚŕſŰ�ƋŨƍ�ƉŌ�ŴţƜƊ�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś�Ə�řŷŕųśŬƙŔ�Ə�ƉƄƈśƅŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�ƀƔƂţśƅ

�ŧŔũžƗŔ�ŕƎŗ�ŕƎŸƔƏųś�Ə�řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ƉƄƈśƅŕŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƉƔŨƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƏƏŨ

ŕƊƍ�Ɖƈ�Ə��ƇƎśƈŧŦƅ �ƃƏƆŬƅŔ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ�ƌƊŌ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔ�ƉƏƄƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŧŕƂśŷŏ�ƉŐž�ŕƔƆŦŔŧ�ŕŷƏžŧƈ
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ƋŔũŠŌ�Ŝţŗ�şœŕśƊ�űŔũśžƙŔ�ŔŨƍ�Śƈŷŧ�ŧƁ�Ə�ŕŲƔŌ�ŕƔƆŦŔŧ ŧƄŪƋ Hesler�ƃŕƊƍ�ƉŌ�řŬŔũŧƅŔ�ŚţŲƏŌ�ŜƔţ��

�ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�řƔƅŕŸſƅŔ�ƉƔŗ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ƏŨ�ŕųŕŗśũŏ)ƓƆŦŔŧƅŔ(ƈƄ���ƋŨƍ�ŚũŕŮŌ�ŕ

ƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řŬŔũŧƅŔƆŷ� ŔũƔŗƄ�ŔũƔŝōś�ƉƏŬũŕƈƔ�ƇƎƊŌ�ƉƏŧŧƅ�ƇƎśŔũŧƁ�řųŬŔƏŗ�ƇƎśŕœƔŗ�ƑƔ�ƇƄţś�ƇƎ

� Ə� ƇƎśŕƔŰŦŮ� řƔƅŕŸſŗ� ƉƏŪƔƈśƔ� Ə� Ŷſśũƈ� ƓƆŦŔŧŚŔŨƅŔ� ƀƔƂţś� Ə� ŘŉŕſƄƅŔ� ƀƔƂţśƅ� řƔƅŕŸƅŔ� ŕƎśŉŕſƄ).řƔũƈŸƈ��

2009: 29-30.(  

ŔŧƅŔ� řƔŸžŔŧƅŔ� ƉŌ� ¿ƏƂƅŔ� ƉƄƈƔ� ŔŨƄƍ� Ə�ƒƏŨ� Ɖƈ� ŧŔũžƗŔ� ŕƎƔƆŷ� ũžƏśƔ� ƓśƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ� ŧţŌ� Ɠƍ� řƔƆŦ

ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ.  

3.5 .�ŗƒŧŲƈŕŪƃŒ�ƍŨŶƃŒƑŕ:  

ŗŬƅŔ�ƏŪŸƅŔ�řƔũŴƊ�ũŴƊśŏ�Ɠŗ�ƇƎśƅƏŕţƈ�Ə�ƇƎŗ�ųƔţƈƅŔ�ƇƅŕŸƅŔ�ƇƎž�Ɖŷ�ŧŔũžƗŔ�Ŝţŗ�ũƏŴƊƈ�Ɖƈ�ũŮŗƅŔ�Ƒƅ

ŴŕſţƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś ŧũſƅŕž��řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ŕƎƔƆŷ �ƉƔũŦƕŔ�ƃƏƆŬƅ�ŘũŗŕŸƅŔ�řŴţƜƈƅŔ�ŧũŠƈŗ�ƓſśƄƔ�ƛ

�ƇśƎś�ŕƈ�Ə��ƌƈƎž�Řŧŕŷ�¿ƏŕţƔ�ƉƄƅ�ŕƈƅ�řƔśŔŨƅŔ�ŘũŴƊƅŔ�ŕƈƊŏ�Ə�ƌśŔŨ�ŧţ�Ɠž�¿ŸſƅŔ�řŸƔŗų�ūƔƅ�řƔũŴƊƅŔ� ƋŨƍ�ƌŗ

ƌŷƏƁƏƅ�ŚōƔƍ�ƓśƅŔ�ƃƆś�ƏŌ��¿ŸſƆƅ�řŗŗŬƈ�¿ƈŔƏŷ�Ɖƈ�ƋŉŔũƏ.)ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓśŕţũſƅŔ :2009��188( �ŕƈ�ŔŨƍƏ��

� ŢŲƏƔűŔũśžŔ ťƒœƋŧ Heider �ŖŕŗŬƗ� ƏŪŸƅŕŗ� ƉƏƈƏƂƔ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌŕŠƊ�ƏŪŸƅŔ� ƉŌ� ƌŗŬţž� �ƇƎƆŮž� Ə� ƇƎţ

ŗŬƅŔ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�ƉŌ�Ũŏ��ƌƔƅŏ�ŚŧŌ�ƓśƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ə�ŽƏũŴƅŕŗ�ƃƏƆŬƆƅ�ųŗũ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�Əƍ�Ɠŗ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŖŗŬƆƅ

řƔƂƔƂţ�ŚŔŧƂśŸƈƅŔ�ƃƆś�ƉƄś�Ƈƅ�Ɖŏ�Ə�Ƒśţ��řœƔŗƅŔ�Ɖƈ�ŉŪŠƅŔ�ƃƅŨ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƌśŧŷŕŬƈ).�ƉƔƏƆƔśūũƔũƁƏŗ�Ə� 

2007: 29(.  

�űũśſƔ�ŕƈƄƋœŧťƒ Heider �ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƐƏƂƅŔ�ƋŨƍ�Ə��řƔƏƁ�řƔœƔŗ�ƐƏƂƅ�ŶŲŦƔ�ŧũž�¿Ƅ�ƉŌ�ŕŲƔŌŨŦōś 

�ƛŕƄŮŌ¿ŝƈ�řſƆśŦƈ :�¿ŗƁ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔƕŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ��ƉƔũŦřƔŷŕƈśŠƛŔ�ŚŕƈŪƗŔ��řƔŧŕŰśƁƛŔ Ə řƔŷŕƈśŠƛŔ �ŜƔţ

�ƑƆŷ�ŕųƏżŲ�ŜŔŧţƗŔ�ƋŨƍ�ūũŕƈśſƁƏś�ŕƎƊōƄ�ŧũſƅŔƙŕŗ��ƌ�ƌƔŧƅ�ŧũž�¿Ƅ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řžŕŲŚŔŧŔŧŸśŬŔ ŚŔũŧƁ�Ə �Ə

�Ə�ŚŕƈŬŚŕƍŕŠśŔ �ŕƈƈ�ƉƔũŦƕŔ�ƌŗ�ŪƔƈśƔ�ŕƈŷ�řſƆśŦƈ�ŵŔƏƊŌ�¿ƜŦ�Ɖƈ�¿ƈŸś�ƉŌ�ųƏżŲƅŔ�Ə�ƐƏƂƅŔ�ƃƆśƅ�ŢƈŬƔ

řƔŰŦŮƅŔ�ƐƏƂƅŔ�Ə�řƔœƔŗƅŔ�ƐƏƂƅŔ��ƉŕśƏƁ�ƌƔž�ƇƄţśś�ƃƏƆŬƅŔ�¿ŸŠś�Ə��ŵŕŗųƅŔ�Ə�řŠŪƈƗŔ�Ɖƈ�řƊƔŕŗśƈ.  

Ə �ƉƔŗ�ŧƂƅƋœŧťƒ Heider �ƉŌ�ƏŌ�ũŔũƂƅŔ�ƃƆśƈś�ƏŌ��ŧŔũžƗŔ�ƑƆŷ�ŕƔƏƁ�ŕƍũƔŝōś�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ�řƔœƔŗƅŔ�ƐƏƂƅŔ

�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ƉƏſƆśŦƔ�ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ�ƉƔŷƏƊ�ŧŠƊ�ŕƊƎž�ƇƎƄƏƆŬƇƎśŕŗŕŠśŬŔ �ƜƔƈ�ƉƏŧŗƔ�ƇƎŲŸŗž��ųƏżŲƅŔ� ƋŨƎƅ

ũŔũŰŏ�ũŝƄŌ�ƇƎƊŌ�ƉƏũƎŴƔ�Ə�ŕƎśŔũŔũƁ�ƉƏƈƏŕƂƔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƇƄţś�űžũ�Ƒƅŏƅ�řƈƏŕƂƈ�ũŝƄŌ�Ə�ŔŧŕƊŷ�Ə�Ŕśō�ŕƍũƔŝ

�ƉƏŧŗƔ�ƇƎŲŸŗ�Ə��ƇƎƔƆŷ�ūƄŷ�ƑƆŷƎŴƔ�ŜƔţ�ƃƅŨ�Ɖƈ�ƉƏũƇƜŬśŬƛŔ ŶƁŔƏƅŕŗ�¿ƏŗƂƅŔ�Ə�ŕŲũƅŔ�Ə).řƔũƈŸƈ��

2009 :30-31.(  

  �ŖŬţ�řƔŰŦŮƅŔ� řƔŗŗŬƅŕž� řƔŰŦŮƅŔ�ũƔŻ� řƔŗŗŬƅŔ�¿ŗŕƂƈ� řƔŰŦŮƅŔ� řƔŗŗŬƅŔ� ŘũƄž�ũƎŴś� ŕƊƍ�ƏƋœ�ŧťƒ

Heider ŬƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŕƎƔž�ƉƏƄƔ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƃƆś�Ɠž�ŕƍũƔŝōś�ũƎŴƔ�ƓƄƏƆ�ƃƅŨ�ƒŌ��ŧƎŠƅŔ�Ə�ŧŰƂƆƅ�řŠƔśƊ�ŧũſƆƅ
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�¿ƈŮś�ŕƎƊŌ�ŕƈƄ�řƔŰŦŮƅŔ�ƌśŕƈŬ�Ə�ůŕŦƅŔ�ƋŧƎŠ�ũƔŝōśŗ�ŜŧţƔ�Ə���ŧũſƅŔ�ƋŧŰƂƔ�ƒŨƅŔ�ƓƄƏƆŬƅŔ�¿ŸſƅŔŔŧŕƂśŷŔ 

ƅŔ� řƔƅƏŎŬƈƅŕŗ� ŧũſƅŔ�ũƏŸŮ�ƉƔŗ� Ə�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ƓƄƏƆŬƅŔ�¿ŸſƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏŗ� ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ� ŕŦŬŔũ�ŕƈƅ�řƔŰŦŮ

ŗŬƅŔ�ƏŪŸƅŔ�ƑƈŬś�Ə�ŜŧţƔ�ƓŗƓŰŦŮƅŔ.  

ũƔŮśž�řƔŰŦŮƅŔ�ũƔŻ�řƔŗŗŬƅŔ�ŕƈŌ ��ŕƊƔŸƈ�ŕƔƄƏƆŬ�ƜŸž�şśƊƔ�ƉŌ�ůŦŮƅŔ�ŕƎƔž�ŧŰƂƔ�ƛ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ƒƅŏ

�ƒŌ�ŧũſƆƅ�ūƔƅ�Ə�řœƔŗƅŔ�Ɠž�řƔŠũŕŦ�ƐƏƁ�ƌŗŕŗŬŌ�ƉŌ�ƒŌ��ƌśŧŔũŏ�Ɖŷ�ŞũŕŦ�¿ƄŮŗ�ŜŧţƔ�ƓƄƏƆŬƅŔ�¿ŸſƅŔ�Ɖŏ�¿ŗ

��ŧŰƁŠśŬƙŔ�Ə�ƃƏƆŬƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�ƇŧŸŗ�ŧƂśŸƔ�ƏƎž�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə�ƏŪŸƅŕŗ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�ƑƈŬś�Ə�řƔœƔŗƅŔ�Śŕŗŕ

ƓŰŦŮƅŔ�ũƔŻ�ƓŗŗŬƅŔ.  

�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�řƁƜŷ�Ūũŗś�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Əŧřƍŧ Rotter �Ɛŧƅ�ƓŗŗŬƅŔ�ƏŪŸƅŔ�řƔũŴƊŗ

�ŧťƒƋHeiderŧũſƆƅ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ�ƓƄƏƆŬƅŔ�¿ŸſƅŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�řƔŰŦŮƅŔ�řƔŗŗŬƅŔ�ŚƊŕƄ�ŔŨŐž�� �ŧŕƂśŷŏ�Ə�ŧŰƁ�ƌƔž

� ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ� ŧƏŠƏŗ� ƓŰŦŮƅŔ� ƋŧƏƎŠƈ�ƃŔũŧŏ� Ƒƅŏ� ũƔŮƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƉŕƄ� ŔŨŏ� Ə� �řƔœƔŗƅŔ� ŚŕŗŕŠśŬƙŔ� Ə

� řƔŗƆŬƅŔ� Ə� řƔŗŕŠƔƙŔ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƌƊŐž� �ƓŰŦŮƅŔ� ƌƈƄţś�Ƒƅŏ� ŕƍƏŪŷ� Ƈŝ� ŧũſƅŕŗ� řŰŕŦƅŔ�¿ŕŸžƘƅ� řƔƂųƊƈ� řŠƔśƊƄ

�ƇƄţśƆƅ�ƐũŦŌ�ŘũƏŰ�ƛŏ�Əƍ�ŕƈ�ƓŰŦŮƅŔ�ƓŗŗŬƅŔ�ƏŪżƅŔ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔŻ�řƔŗŗŬƅŔ�ŕƈŌ���ƓƆŦŔŧƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ũƔ

�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ŔŧŕƂśŷŏ�¿ƈŮś�Ə�řœƔŗƅŔ�Ɠž�řƔŠũŕŦ�ƐƏƁ�ũƔŝōś�řųŬŔƏŗ�ŜŧţƔ�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮśžŧŸŗƇ �ŧƏŠƏ

�ŧŕƂśŷŏ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔž�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŕƈŌ���řƔœƔŗƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�Ə�ƓƄƏƆŬƅŔ�¿ŸſƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŘũųƔŬŗ�ŧũſƅŔ�ƐƏƂƅŔ

ųŗśũƈ�ũƔŻ�ŕƎƊŌ�Ə�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�řƔŠũŕŦƅŔŸŠũƔ�ŕƈƄ��ůŕŦƅŔ�ƌƄƏƆŬŗ�ř�ŉŔũƏ�ŕƈ�Ƒƅŏ�ŕƍƏŪŸƔ�ƏŌ�ŕƎ

ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŔ).řƔũƈŸƈ��2009 :32-33(.  

�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔ�ƃƅŨŗ�Ə�Əƍ�ƓŰŦŮƅŔ�ũƔŻ�ƓŗŗŬƅŔ�ƏŪŸƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ�ũƍŕŴƈ�Ɖƈ�ũŦŊ�ũƎŴƈ

���ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�şœŕśƊ�Ə�ƌƄƏƆŬ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�Ƈŧŷ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŧƂśŸƔ�ƉƔŌ.  

4.5 .ƈƍŨŶƃŒ�ŗƒŧŲ:  

ũŝōś�ŧƂƅ ŧƈƒƍ )1974(  Weiner �řŻŕƔŰ�ƓžŴƊ�řƎŠƏŗ�ƌśƔũŴƊ�Ɖƈ�¿Ƅ�ũŧťƒƋ Heider �Əŧřƍŧ 

RotterűũśſƔ�ŜƔţ�� �ŧƈƒƍWeiner �ůŕŦŮƗŔ�ƉŌ�ŕƎƔž�ũŰŕƊŷ�Ƒƅŏ�ƇƎƆŮž�Ə�ƇƎţŕŠƊ�ŖŕŗŬŌ�ƉƏŸŠũƔ

Ɠƍ�Ə�řŸŗũŌ :�řƔƆŦŔŧ�ƉƏƄś�ƉŌ�ŕƈŏ�ŖŕŗŬƗŔ�ƋŨƍƏ�ŴţƅŔ�Ə��řƈƎƈƅŔ�řŗƏŸŰ��ŧƎŠƅŔ��ŘũŧƂƅŔřƔŠũŕŦ�ƏŌ).ƉƏŧŗŷ� 

Śŧ: 3.(   

ƏŌ�ƏŪŸƅŔ�ƉŌ�ƉƔŗś�ŧƂƅ�Ə �ƒŨƅŔ�¿ŷŕſƅŔ�ŚŔũŕƎƈ�Ə�ŚŔũŧƁ�Ƒƅŏ�ŘŧƏŸƅŔ�ƇŪƆśŬś�řƔƆŦŔŧ�ŖŕŗŬŌ�Ƒƅŏ�ŖŕŬśƊƙŔ

�ŧƂƅ�Ə��řžŧŰƅŔ�Ə�ŴţƅŔ�Ƒƅŏ�ŘŧƏŸƅŕŗ�řƔŠũŕŦ�ŖŕŗŬŌ�Ƒƅŏ�ŚŔƏŪŸƅŔ�Ƈśś�ŕƈƊƔŗ��ŧŔŧŸśŬƙŔ�Ə�ŧƎŠƅŕƄ�řƈƎƈƅŔ�ŪŠƊŌ

řŸŗũŌ�šŔũśƁŏ�Ƒƅŏ�šũųƅŔ�ŔŨƍ�ƌŗ�ƑƎśƊŏ �¿ƈŔƏŷ�ŪŕŠƊŏ�ƒŌ�Ɠž�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƆƅ�řƔŗŗŬ�ŚŔũƔŬſś�ŕƍũŕŗśŷŏ�ƉƄƈƔ 

Ɠž�řƆŝƈśƈƅŔ :ƓƆŦŔŧ�ŧŸŗƅŔ - Śŗŕŝ�ŧŸŗƅŔ�Ə��ƓŠũŕŦ - ũƔżśƈ.  
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�¿ƏƗŔ�¿ƈŕŸƅŔ�ƉƄƅ�řƔƆŦŔŧ�ŚŔƏŪŷ�Ɠƍ�ŧƎŠƅŔ�Ə�ŘũŧƂƅŔ�ƓƆƈŕŸƅ�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�ƏŪŻ�ŕƈƄ)ŘũŧƂƅŔ( �Śŗŕŝ

�ƓƊŕŝƅŔ� ŕƈŌ)ŧƎŠƅŔ( ƏŪŷ� ƉŌ� ŕƈƄ� �ƉƈŪƅŔ� Ɠž� ũƔżśƈž �Ɠƍ�ŴţƅŔ� Ə� řƈƎƈƅŔ� řŗƏŸŰ�ƓƆƈŕŸƅ� ¿ŮſƅŔ� ƏŌ� šŕŠƊƅŔ

¿ƏƗŔ�ƉŌ�ƛŏ��řƔŠũŕŦ�ŚŔƏŪŷ )řŗƏŸŰ řƈƎƈƅŔ( �ƓƊŕŝƅŔ�ŕƈƊƔŗ�Śŗŕŝ)ŴţƅŔ( ũƔżśƈž.  

�ƌƆŮž� ƏŌ� ƌţŕŠƊ� ƏŪŸŗ� ŧũſƅŔ� ƇŕƁ� ŔŨŐž� �řƔƆŗƂśŬƈƅŔ�ŚŕŸƁƏśƅŕŗ� řƁƜŷ� ƌƅ�ŚŕŗŝƅŔ� Ƈŧŷ� Ə�ŚŗŕŝƅŔ� ƉŌ� ŕƈƄ

ƏũŴƅŔ� ũƔżśś� ƉŌ� ŶƁƏśƔ� ƌƊŐž� řśŗŕŝ� ũƔŻ�ŖŕŗŬƗ�ūſƊ�ƑƆŷ� ŘũƏũŲƅŕŗ� ¿ŰţƔ�Ɖƅ� Ɠƅŕśƅŕŗ� Ə� ¿ŗƂśŬƈƅŔ� Ɠž�Ž

�ŖŕŗŬƗ�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�ƏŪŷ�ŕƈŌ��şœŕśƊƅŔ�ūſƊƅ�ŧũſƅŔ�ŶƁƏś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƌƊŐž�řƈƎƈƅŔ�řŗƏŸŰ�ƏŌ�ŘũŧƂƅŕƄ�řśŗŕŝ

řƔŗŕŠƔƙŔ�ƏŌ�řƔŗƆŬƅŔ�şœŕśƊƅŔ).ƉƔƏƆƔś ūũƔũƁƏŗ�Ə��2007: 29-30.(  

�şœŕśƊƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Əƈ�ƌƅ�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�ƓƄƏƆŬ�¿ŝƈśś�ŚŔŧŧţƈƅŔ�ƋŨƍ�Ə�ŧũſƅŔ�ŪŕŠƊŐŗ�ųŗśũś�ŚŔŧŧţ

�řŠũŧ�Ə�¿ƏŨŗƈƅŔ�ŧƎŠƅŔ�řƔƈƄ�Ə�ƌśŔũŧƁ�ƐƏśŬƈ�ƏŌ�ƌśŕƊŕƄƈƙ�ŧũſƅŔ�ũƔŧƂś�Ɠž�ƃƅŨ��ŴţƅŔ�ƋŕŠśŏ�Ə�řƈƎƈƅŔ�řŗƏŸŰ

�ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƉŌ�ƒŌ��řŸŗũƗŔ�řƔŗŗŬƅŔ�ũŧŕŰƈƅŔ�Ƒƅŏ�ƐŪŸƔ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ŞŕśƊ�ƉŌ�űũśſƈƅŔ�Ɖƈ�ƉŌšŕŠƊƆƅ�řƔƆŗƂśŬƈƅŔ �Ə

�ƑƊŗś�¿ŮſƅŔſƈƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�ƐƏśŬƈ�ūŕŬŌ�ƑƆŷśũřŲ �ƒŨƅŔ�ŧƎŠƅŔ�ũƔŧƂś�ƃƅŔŨƄ�Ə�řƄũŧƈƅŔ�řƈƎƈƅŔ�řŗƏŸŰ�Ƒƅŏ�Ə

ŶƁƏśƈƅŔ�ŴţƅŔ�Ə�¿ŨŗƔ.  

�ƉƔŗ�ųŗũƊ�ƉŌ�ŕƊƅƏŕţ�ŔŨŏ�Ə�řƎŠƏ�ũŴƊŧƈƒƍ weiner Ə �Ɖƈ�¿Ƅ�ũŴƊ�ƓśƎŠƏŧťƒƋ Heider �Əŧřƍŧ 

Rotter ŕƊƆƅ�ƓŗŗŬƅŔ�ƏŪŸƅŔ�ũƔŬſś�ƓžƔ�ŧƎŠƅŔ�Ə� ŘũŧƂƅŔ�ƉŌ�ũƔŮƊ��ƓƄƏƆŬƅŔ�şś�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ůœŕŰŦ�ƉŕſŰ

ƇƎƆŮž�ƏŌ�ƇƎţŕŠƊ�ŖŕŗŬŌ�ƉƏŪŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ �ŖŕŗŬŌ�ƉƏƄś� ŔŨƎŗ�Ə�ƇƍŧƏƎŠ�ƏŌ�ƇƎśŔũŧƁ�Ƒƅŏ

�Ɖƈ�Əƍ�ŴţƅŔ�ƏŌ�řƈƎƈƅŔ�řŗƏŸŰ�Ƒƅŏ�ƓƄƏƆŬƅŔ�şśŕƊƅŔ�ƏŪŷ�ŕƈŌ��řƔŰŦŮƅŔ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅ�řŸŲŕŦ�ƃƏƆŬƅŔ

ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ůœŕŰŦƃƅŨŗ� Ə� � ŠũŕŦ�ƃƏƆŬƅŔ�ŖŕŗŬŌ�ƉƏƄś�řƔƅƏŎŬƈƅŔ� ƇƄţś�Ɖŷ�ř

řƔŰŦŮƅŔ.  

Ə �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈŗ� ŕƎųŗũ�Ə�ƌśƔũŴƊƅ�řŸŗũƗŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�ůœŕŰŦƅ�ƌţƔŲƏś�¿ƔŗŬ�Ɠžŧřƍŧƃ 

Rotter �ũƔŮƔ� ŧƈƒƍWeiner �ūſƊ� ŕƈƎƅ� řƈƎƈƅŔ� řŗƏŸŰ�Ə� ŘũŧƂƅŔ� ƉŌ�ƑƅŏƅŔ�ůŔƏŦƅŔ�Ə� ŧƎŠƅŔ� ŕƈƊƔŗ� řśŗŕŝ

ŕž� ŔŨƄƍ�Ə��ƉŕƔŗŬƊ�ƉŔũƔżśƈ�ŴţƅŔ�ũŰŕƊŸƅ�řƔũŴƊ�Ɠž�řŸŗũƗŔ� ŧƈƒƍWeiner �ƉƄƈƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�Ə

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�ũŔũƂśŬƙŔ�ƒŧŸŗ�ŕƈƍ�ƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔŧŸŗ�Ɠž�ŕƈƎſƔƊŰś�Ə�ŕƈƎŠƈŧ).řƔũƈŸƈ��2009 :34-35(.  

�řŗƏŸŰ�Ƒƅŏ�ƌƄƏƆŬ�ŖŕŗŬŌ�ƏŪŸƔ�ƌƊŐž�ƇƄţśƅŔ�ƓƆŦŔŧ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ� ŕƈŧƊŷ�ƌƊŌ�şśƊśŬƊ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

ŴţƅŔ�ƏŌ�řƈƎƈƅŔ.  

5.5 .�ƅƄŶřƆƃŒ�ŨŞŶƃŒ�ŗƒŧŲƈ)ŔŪřƂƆƃŒ:(  

�ŧŸƔƇœƆŞƒƄŪ )1975(  Seligman�¿ŕŦŧŏ�Ɠž�¿ŲſƅŔ�ƌƔƅŏ�ŧƏŸƔ�Ə��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƇƆŸśƅŔ�řƔũŴƊ�ŧŔƏũ�Ɖƈ

�ƇƏƎſƈ"ƇƆŸśƈƅŔ�ŪŠŸƅŔ "ƌŝŕţŗŌ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƉŔŧƔƈ�Ƒƅŏ).řƔũƈŸƈ� 2009: 38.(  
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Ŵţƛ �ƇœƆŞƒƄŪSeligman Ŕ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ųżŲ�ŽƁƏƈƅ�ŧũſƅŔ�űũŸś�ƉŌ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ƏŌ�ƌƔž�ƇƄţśƅ

�Ŷƈ�ƃƏƆŬ�ƒōŗ�ƇŕƔƂƅŔ�ŖƊŠś�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ŧƏƂƔ�ŧƁ��řŠŷŪƈƅŔ�ƋũŰŕƊŷ�ƇŕƔƂƅŔ�¿Əŕţ�Əƅ�ƌƔž�ƇƄţśƅŔ�ƌƊŕƄƈŐŗ�ƌƊŌ�ƇƆŸƅŔ

řŠŷŪƈƅŔ�ŚŔũƔŝōśƅŔ�ŽƁƏƔ�ƃƏƆŬŗ�ƇŕƔƂƅŔ�ƒŌ��ƃƅŨŗ).ūũƔũƁƏŗ�Ə�ƉƔƏƆƔś��2007: 26-27(.  

ŰƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƇƎśƎŠŔƏƈ�řƅŕţ�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�űŸŗ�ƉŌ�ŧŠƏ�ŧƂžŸƇƎƈƄţś�ƏŌ�ƇƎśũųƔŬ�Ɖŷ�řŠũŕŦƅŔ�Ə�řŗ 

�ƇƎƔƆŷ�řŸƁŔƏƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ŷƈ�ŖŬŕƊśƔ�ƛ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�ƇƎƄƏƆŬ�ƏŧŗƔ�Ə�ŪŠŸƅŔ�řŬũŕƈƈŗ�ƉƏŗƔŠśŬƔ�ƓŰŦŮƅŔ �Ə

�ƇƍŧŷŕŬƔ�ŧƁ�ƃƏƆŬŗ�ƇŕƔƂƅŔ�Ɖƈ�ƛŧŗ �Ə�řƔŗƆŬƅŕŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƇƎƊŐž��ƇƎśœƔŗ�Ɠž�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ŘŧŕŸśŬŏ�ƑƆŷ

ƔŬſƊƅŔ�ŚŔŧƔŧƎśƅŔ�ƉƏƆŗƂśƔ�ƉƏŧŗƔ�Ə��ƌƆŸž�ƉƏŸƔųśŬƔ�ŕƈ�ƃŕƊƍ�ūƔƅ�ƌƊŌ�ƉƏũŸŮƔ�Ə�ƇƎƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�Ə��ŖŕƂŸƅŔ�Ə�ř

�ŧƊŷ�Ə��ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�řŗŻũƅŔ�ŔƏŧƂž�ƇƎƊōƄ �ŕŗƅŕŻ�ƇƎƊŐž��ŶƔƈŠƅŔ�ŕƎŠŕśţƔ�řƔƅŕŷ�ŚŔũŕƎƈ�ƇƎƔŧƅ�Ɖōŗ�ƇƎŷŕƊƁŏ�řƅƏŕţƈ

ƔũŗśƅŔ�Ə�ũŔŨśŷƙŔ�Ə�řƈƏŕƂƈƅŕŗ�ƃƅŨ�ƉƏƆŗŕƂƔ� ŕƈŪŠŸƅŕŗ�ƀƔƈŸƅŔ� ƇƎŬŕŬţŏ�ūƄŸś�ŚŔũ.)ƈŸƈ��řƔũ2009 :38 -

39.(  

�űũśžŏ�ƃƅŨƅ�ƏƇœƆŞƒƄŪ Seligman ƒŌ��ŪŠŸƅŔ�ƇƆŸśƔ�ŧũſƅŔ�Ɖōŗ �řƅƏŕţƈ�řƔōŗ�ƇŕƔƂƅŔ�Ɖŷ�ŽƁƏśƅŔ �Ə

�ŽƁŔƏƈƅŔ� Ɠž� ƌœŔŧŌ� ŢƈƜƈ� Ɖƈ� ŕţƈƆƈ� ƃƅŨ� ŢŗŰƔŕƈƆŸśƈ� ŪŠŸƅŔ� ŢŗŰƔ�ƒŌ� �řƎŗŕŮƈƅŔ.)Əŗ� Ə� ƉƔƏƆƔśƁ��ūũƔũ

2007 :27(.  

Ÿž�ƉƏƄś�ƛ�ŽƏŬ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƉŌ�ŧƂśŸƔ�ŪŠŕŸƅŔ�ůŦŮƅŕž�ƌƊƗ��řƈƅŎƈƅŔ�Ə�řŲƔżŗƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ŉŕƎƊŏ�Ɠž�řƅŕ

�ŽƏŬ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƉŌ�ŧƂśŸƔ�ŪŠŕŸƅŔ�ũƔŻ�ůŦŮƅŔ�ŕƈƊƔŗ��řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƘƅ�ƇƄţśƅŔ�řƅŕţśŬŐŗ�řƈƈŸƈ�ŚŕŸƁƏś�ũƏų

�ƉŌ��řſƆśŦƈƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŽƁŔƏƈ�ũŗŷ�ƇƎŗũŕŠś�Ɖƈ�ŔƏƈƆŸś�ŔŧŔũžŌ�ƃŕƊƍ�ƉƗ��ŜŔŧţƗŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈ�ŉŕƎƊŏ�Ɠž�řƅŕŸž�ƉƏƄś

ƇƎśŕŗŕŠśŬŏ ƄƈƔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƉƄƈƔ�ƌƊōŗ�řƈƈŸƈ�ŚŕŸƁƏś�ƇƎƔŧƅ�ŚƈƊ�ŜƔţ��řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŜŔŧţƗŔ�ũƔżś�Ə�¿ŧŗś�ƉŌ�Ɖ

ƗŔ��ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƏƍ�ƌƅ�ŜŧţƔ�ƒŨƅŔ�ƉŐž�ŪŠŸƅŔ�ƉŕŬƊƙŔ�ŖŬśƄƔ�ŕƈŧƊŷ�Ə:   

x �řŠƔśƊƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƆƅ�ŶžŔŧƅŔ�ƉŕŰƂƊ)řƔƄƏƆŬ�řŠƔśƊ.( 

x Ɔŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ƉŕŬƊƙŔ�Ɖōŗ�ŧŕƂśŷƙŔřŠƔśƊƅŔ�Ƒ. 

x ŘũųƔŬƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ�Ɖƈ�ŽƏŦƅŔ. 

�ŭƔŸś�ƓśƅŔ�řœƔŬƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�űŸŗ�Ɖƈ�ŖƏũƎƅŔ�ŕƎƊƄƈƔ�ƛ�ŚŕŸƈśŠƈƅŔ�Ə�ŧŔũžƗŔ�űŸŗ�ŧŠƊ�ŔŨƄƍ�Ə

�ŕƎƔžƇƎśœƔŗ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ�ũƔŻ�ƇƎƊŌ�ŔƏƈƆŸś�ƇƎƊƗ��ŵƏŲŦƅŔ�Ə�ƉŕƈũţƅŔ�Ə�ũƂſƅŕƄ.  

ŽƔŲƔ�Ə ƇœƆŞƒƄŪ Seligman  �ŽŰśƈƅŔ�ŧũſƅŔ�ƉōŗƓƍ�ŖƏƔŷ�ŜƜŝŗ�ƌśƔŰŦŮ�ŪƔƈśś�ŪŠŸƅŕŗ:  

¾ƍƕŒ :şŷŪƈƅŔ�ũƔŝƈƅŔ�ũƏŲţ�Ɠž�řƈœƜƈƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŕŗ�ŘŌŧŕŗƈƅŔ�Ɠž�¿ŮſƅŔ.  

ƑƈœśƃŒ :ũųƔŬƔ�ƉŌ�ƌƊƄƈƔ�ŧũſƅŔ�Ɖōŗ�ƇƔƆŸśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ ƌśœƔŗ�Ɠž�ŜŔŧţŌ�ƑƆŷ.  

ŚƃœśƃŒ :ŖŕœśƄƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�¿ŝƈ�řƔŗƆŬ�řƔƅŕŸſƊŏ�ŚŕŗŕŠśŬŏ�ŉŔŧŗŏ.  
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ŴƊƅ�ƀũųśƅŔ�ŧŸŗ�ƏŖŬśƄƈƅŔ�ƏŌ�ƇƆŸśƈƅŔ�ŪŠŸƅŔ�řƔũ ƇœƆŞƒƄŪºƃ Seligman �ƉŕƄ�ŔŨŏ�ƌƊŌ�Ƒƅŏ�ůƆŦƊ

ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ŪŠŸƅŔ ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ� ŘũųƔŬƅŔ�Ƒƅŏ�ũŕƂśžƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�ƓƊŸƔ �¿ŗƂś�Ə�řƔŗƆŬƅŕŗ�ŪƔƈśƔ� ƌƊŌ� ŕƈƄ� �řƔœƔŗƅŔ

ƇƄţśƅŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�Ə��ƌƆŸž�ŶƔųśŬƔ�ŕƈ�ƃŕƊƍ�ūƔƅ�ƌƊōŗ�ŧŕƂśŷƙŔ�Ə  �ŖŕƂŸƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ŚŔŧƔŧƎśƅŔ �ƉŌ�ƓƊŸƔ�ƓŠũŕŦƅŔ

�ŧũſƅŔ�ūŕŬţƙŔ�řŠũŧ�űŕſŦƊŏ�Ə�řƔŗƆŬƅŕŗ�ŪƔƈśƔ�ƌƊŌ�ŕƈƄ��řƔœƔŗƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�řƔŠũŕŦ�ƐƏƁ�ŘũųƔŬ�Ɠž�ŧƂśŸƔ

ƅŕŗ� �ƌƅŕŸžŌ� şœŕśƊ�Ɖŷ�řƔŰŦŮƅŔ� řƔƅƏŎŬƈ�ũžƏśƔ�ƓśƅŔ� řƔŬƔœũƅŔ�ŚŕƈŬƅŔ�Ɛŧţŏ� Əƍ�ŪŠŸƅŔ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔ� ƌƊŐž

ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ�ƏƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎƔƆŷ. )��řƔũƈŸƈ2009 :40-41 .(  

Ɖŏ Ǝſƈ�ŪŔũŗŏ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƉŕƄ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕƔũŴƊƆƅ�ƀŗŕŬƅŔ�űũŸƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ƇƏ �Ə

ŕƁƜųƊŔ �řƔƆŦŔŧƅŔ�řƔŸžŔŧƅŔ��ŘŉŕſƄƅŔ�ŶžŔŧ�Ɖƈ�¿Ƅ�ƉƔŗ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ�ŧƏŠƏ�ŕƊŴţƛ�ƃƅŨ�Ɖƈ

ŸƅŔ��řƔŠũŕŦƅŔ�ƏƏŪ Ŕ�ŪŠŸƅŔ�Ə��ƏŪŸƅŔ��ƓŗŗŬƅŔŠƈ�Ɠž�¿ƄŮś�ŚƊŕƄ�ƇƔƍŕſƈƅŔ�ƋŨƍ�Ə��ƇƆŸśƈƅƈŕƎŸ �ŚŕƈŬ�Ə�ŚŕſŰ

�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ƏŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ŕƈŏ�ŕƎŗ�ƑƆţśƔ�ŪƄũƈƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ.  

�ŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ� řƔƈƍŌ�ŪŔũŗŏ� Əƍ�šũųƅŔ� ŔŨƍ�Ɖƈ�ƓŬŕŬƗŔ�ŽŧƎƅŔ�ƉŕƄ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

ƙŕŗ��řŰŕŦ�řſŰŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�Ə��řƈŕŷ�řƅƏŕţƈ�ŕŲƔŌ�Ə�ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�ŖƊŔƏŠ�¿Ƅŗ�řƆƈŕŮƅŔ�řųŕţƙŔ�Ƒƅŏ�řžŕŲ

�ŪƔŪŸśƅ�ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�Ŷƈ�¿ŦŔŧśś�ƓśƅŔ�ƇƔƍŕſƈƅŔ�ƑƆŷ�ũŝƄŌ�ŽũŸśƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�ŪƔŪŸś�ƒŌ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ũŦŊ�ƉƏŧ�ƋŕŠśŏ

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƏŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ.  

  

6 .ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż:  

�ũƔŮƔ�ŘŧƍƂŽƒƃLefcourt ƉŌ": ƈ�ũƔżśƈŚŕƔƄƏƆŬƅŔ�Ɖƈ�ũƔŗƄ�ũŧƂŗ�ŎŗƊśƅŔ�Ɠž�ŔũƔŝƄ�ŧƔſƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũ    

Ɣ�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ�ƏŌ�Ə��ŉŔŧƗŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ũŝŎś�ƉŌ�ƉƄƈ�ūŕƔƁ�Ɠž�řƔŬŕŬƗŔ�Ə�řƈƎƈƅŔ�ŧŕŸŗƗŔ�Ɖƈ�ƌƊ

ƀƏũſƅŔ ŧŔũžƗŔ�řƔŰŦŮ�Ɠž�řƔŧũſƅŔ).�Ɠž��ũƔŧũŧƅŔ2004 :211(���ŪƄũƈ�řƔƅŕŸž�Ūũŗś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə

ƑƆŷ�ƇƄţśƅŔ ŧũſƅŔ�ŖƊŔƏŠ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƐƏśŬƈ.  

1.6 .ŗƆœŶƃŒ�ŗšŮƃŒ�ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż:  

� Ɖƈ� ¿Ƅ� ¿ŰƏś� ŜƔţ� ŧŔũžƘƅ� řƈŕŸƅŔ� řţŰƅŔ� Ɠž� ƌśƔƅŕŸž� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŚŗŝŌ� ŧƂƅ� ¾œŬŧœƆ)1991( 

Marshall �Ə�ŧƍƄƒœř)1995 (Taylor �ƐƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ� ŔŉŔƏŬ�ŔŧŠ�ŘũƔŝƄ�ŶžŕƊƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƉŌ

ƓŬſƊƅŔ �ůƆƂƔ�ŕƈƄ��řƔţŔũŠ�řƔƆƈŸƅ�ŔƏŲũŸś�ƑŲũƈƅ�ŶƔũŬƅŔ�ŉŕſŮƅŔ�Ɠž�ƇƍŕŬƔ�Ũŏ��ƓƈŬŠƅŔ�ƏŌ�ƇƛƕŔ�Řŧţ�Ɖƈ

řƊƈŪƈƅŔ.)��ŖƏŧŮƏŗ2009 :56.(  

�řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ�ŕƈƄ�ƇƆƒŪ�ƍ�ƇƆƒŪ)1983 (Seeman & Seeman ƓśƅŔ �ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ŚƅƏŕƊś

ŕŷũƅŕŗ�řƆŰ�ŚŔŨ�řƔœŕƁƏ�ŚŕŬũŕƈƈ�ŨƔſƊś�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔ�Ə�řţŰƅŔ�ƇƄţśƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ŚũƎŴŌ�ŜƔţ��řƔƅƏƗŔ�řƔţŰƅŔ�řƔ

¿ŝƈ�řƔœŕƁƏ�řƔţŰ�ŚŕƔƄƏƆŬ�ŨƔſƊś�Ƒƅŏ�ƜƔƈ�Ə�ŔŧŔŧŸśŬŏ�¿ƁŌ�Ƈƍ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ :��ŖƔŗųƅŔ�řŸŠŔũƈ
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¿ƁŌ�Ə�ŖƔŗųƅŔ�ŕƎŗ�ƓŰƏƔ�ƓśƅŔ�řƔţŰƅŔ�ŧŷŔƏƂƅŔ�ŵŕŗśŏ��řƔŗųƅŔ�ůƏţſƅŔ�ŉŔũŠŏ �ŕƈƔž�ƛŎŕſś�ŞƜŷ�šŕŠƊ�ůŦƔ

Ɣ�Ə��ƌƊƈ�ƉƏŧƔſśŬƔŸśƇƎƊōŗ�ƉƏŧƂ �ũŝƄŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ�ŴţƏƅ�ŕƈƊƔŗ��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�Ɖƈ�řţŰ�¿ƁŌ

�řƔţŰ�ŚŔŉŔũŠŏ� Ə� řƔţŰ�ŚŕŬũŕƈƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ƇƎŬſƊōŗ� řƔŕƊŸƅŔ� Ə� řƔœŕƁƏ� řţƔţŰ�ŚŕƔƄƏƆŬ� ŨƔſƊś�Ƒƅŏ�ƜƔƈ

ŜƜŝŗ�ŕƎƊƏŨŦśƔ�ƐũŦŌ ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�Ɖƈ�ŽŕŸŲŌ.  

ũŧ�ŕƈŌ�řŬŔ�ƇƍŧŤň�ƍ�ũƂŧœƆ)1986 (Marks & al ŏ�ŧƂžŗ�řƁƜŸƅŔ�řŬŔũŧŗ�Śƈśƍ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔ

�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�řţŰƅŔ�ŪƄũƈ�ũƏŧ�ƑƆŷ�ŧƄŎś�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŚŔŎŗƊśƅ�ŕƂžƏ�şœŕśƊƅŔ�ŚƊŕƄ�Ə��ƉŕųũŬƅŔ�űũƈ�Ŷƈ�ŽƔƄśƅŔ�Ə

�ƇƄţśƅŔ�ūŕŬţŐŗ�ƉƏũŸŮƔ�ƉƔŨƅŔ�ƑŲũƈƅŔ�ƉŌ�ƑƊŸƈŗ��řţƔţŰ�řƎŠŔƏƈ�űũƈƅŔ�ŔŨƍ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ

ƂƂţ� ƇƎŲũƈ� Ə� ƇƎśŕƔţ� ƑƆŷ� ŘũųƔŬƅŔ� ƏŽƔƄśƅŔ� Ə� ƀžŔƏśƅŔ� ŚŕƔƏśŬƈ� ƑƆŷŌ� ŔƏ�řƅŕţ� Ɖƈ� ƇƎśŕƊŕŸƈ�ŚƊŕƄ� Ə� �

śƄƙŔŕƔŗŬƊ�¿ƁŌ�Ŗŕœ.)��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :153 -154.(  

� řŬŔũŧ� ŕƈŌ� ƇƍřŪƃŒƍ� ƍ� ƇƍřŪƃŒƍ)1978 (Wallston & Wallston�ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ� ŚƅƏŕƊś� ŧƂž� �

�¿ŗƁ�ƉƔŦŧśƅŔ�ƃƏƆŬ�Ə�řţŰƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�ƉŬ28 ƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ŚƊŕƄ�Ə��řƊŬ�ŚƆŰƏś�Ə��ŖƜųƅŔ�Ɖ

ŖƜųƅŔ�ƉŌ�řŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�Ɖƈ�Ƈƍ�řƈƔƆŬ�řƔţŰ�ŚŕŬũŕƈƈ�ƇƎƅ�ƉƔŨƅŔ�Ə�ƉƏƊŦŧƔ�ƛ�ƉƔŨƅŔ

�ƉŌ�ŕŲƔŌ�řŬŔũŧƅŔ�ŚƊƔŗ�ŕƈƄ��ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�Ɖƈ�ƉƏƊŦŧƔ�ƉƔŨƅŔ�ŖƜųƅŔ�ƉƏƄƔ�ŧŕƄƔ�ŕƈƊƔŗ��ƓƆŦŔŧƅŔ

ƈśƊƔ�ƇƎƊŪƏ�ųŗŲ�Ɠž�ƉƏţŠƊƔ�ƉƔŨƅŔŔ�ŪƄũƈ�řœž�Ƒƅŏ�ƉƏƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅ.)��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :152 -153.(  

�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə �Ɠž�ŧŕƂśŷƙŕž� �řƔƈŬŠƅŔ� řţŰƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�řƔƅŕŸž� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ� ŕƈ

�ŕƈ� ŔŨƍ� �ƌƊƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƒŨƅŔ�űũƈƅŕŗ�ũŝƄŌ�ƓŷƏƅŔ� Ə�ƇƎśŕƔƅƏŎŬƈ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƑŲũƈƅŔ� ŧŷŕŬƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ

ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�űũƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ�ƇƍŧŷŕŬƔ ƅŔ�ƇƎśţŰ�ƑƆŷ�ũŝŎƔƊŖŕŠƔƙŕŗ�řƔŬſ.  

2.6 .ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř:  

�ŘōųƏŗ�ūŕŬţƙŔ� Ɛŧƈŗ� řųŗśũƈƅŔ� řƔŰŦŮƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� ƉƈŲ� ŶŬŔƏ� ƇŕƈśƍŐŗ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƓŴţ� ŧƂƅ

�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ� ŧŔũžƗŕž� �řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ɠž� ũŝŎƔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ƉŌ� ŧƂśŸƈƅŔ� Ɖƈž� �ŘŕƔţƅŔ� ųƏżŲ

ŔƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŖŕţŰŌ�Ɖƈ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ� řŗŕŠśŬŏ�¿ƁŌ�ƓƆŦŔŧƅ � �ƓŠũŕŦƅŔŧŔũžƗŔ�ŽƆśŦƔ�Ũŏ �ƐŧƈƅŔ�Ɠž

�řƔƆŦŔŧƅŔ� ƇƎśŕŗŕŠśŬŏ�ƌƔž�ƉƏŗƁŔũƔ�ƒŨƅŔƈƅųƏżŲƅŔ�ŚŕŗŗŬ�ƛ�űŸŗƅŔ�Ə�ƓśŔŨƅŔ�ŪƔƄũśƅŔ�Ɠƅŕŷ�ƉƏƄƔ�űŸŗƅŕž� �

ƉƏųŸƔ� ŶſśũƈƅŔ� ƓśŔŨƅŔ� ŪƔƄũśƅŔ� ƒƏŨ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌ� ŚŔŧƂśŸƈƅŔ� Ɖƈ� Ə� �ƃƅŨƄ� ƉƏƄƔ �ŕƈŕƈśƍŏ� Ə� ũŝƄŌ� ŕƈŕƈśƍŏ

řƔƆŦŔŧƅŔ� ƇƎśŕŗŕŠśŬƙ řƔŰŦŮ� řſŰƅŔ� ƋŨƍ� Ə� �řƎŠŔƏƈƅŔ� Ə� ¿ƈţśƅŔ�ŚŔŉŔũŠŏ� ŨŕŦśŏ� Ə� ųƏżŲƆƅ �ũƔŝōś� ƀƏŸś

ƃŕƊƍ�Ə��ųƏżŲƅŔ �ƀœŕŸƅŔ�ŔŨƎƅ�Ŕŧţ�ŔŨƍƏ�¿ƈţś�Ɠž�ŕţŠŕƊ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ŶƁƏśƔ�ƉŕƄ�ŔŨŐž��ŧũſƅŔ�ƌŸƁƏśƔ�ŕƈ�ƑƆŷ�ŧƂśŸƔ

�ŶſśũƈƅŔ�ƓśŔŨƅŔ�ƓŷƏƅŔ�ƉŐž�ųƏżŲƅŔŝōś�ƀƏŸƔśŸƔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�Ə��ųƏżŲƅŔ�ŚŕŗŗŬƈ�ũƔƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŧƏƎŠ�Ɖōŗ�ŧ

ũƏƈƗŔ�¿ŸŠƔŬ�ŶſśũƈƅŔ�ƓśŔŨƅŔ�ƓŷƏƅŔ�ƉŐž�ƋŧŷŕŬś�Ɖƅ ŉƏŬŌ�ƉƏƄś).ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ��2006: 57 -58(.  
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� řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ� ŧƂž�ƃƅŨ�ƑƆŷ� Ə� ƇœƆƂƃƍżFolkman �¿ƔƈƔ� ƒŨƅŔ� ŧũſƅŔ� ƉŐž� řŗŸŰ� řƔŸŲƏ� ƇŕƈŌ� ƌƊŌ

�ƇƄţśƈƄ�řƔŸŲƏƅŔ�ƇƔƂƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƆƅŕƎƔž �ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ�ŚƊƔŗ�Ə��ƓŠũŕŦ�ƇƄţś�ƌƔŧƅ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ūƄŷ

ųżŲƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ɖƈ�¿ƆƂƔ�řƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƉŌ.  

� Ɖƈ� ¿Ƅ� ¿ŰƏś� ŕƈƄƑƈƍƂ� ƍ� ťŧŒƍťō Edward & Cohene �űſŦƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƉŌ� Ƒƅŏ

ŲƙŔųŕƎſŷŕŲƔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŕƈƊƔŗ�ųŻŕŲ�ŶŲƏ�Ɖŷ�řƈŠŕƊƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔũ).ũŕųŦ��2008: 80(.  

ŚŕŬŔũŧ�ũƔŮś�Ə ƇœƆŞƄƒŪ  Seligmam ƇƄţśƅŔ�ƉŔŧƂž�ƉŌ�Ƒƅŏ �ŕƈƎƊōŮ�Ɖƈ�ŎŗƊśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�řŠũŧ�Ə

ŧũſƅŔ� ƑƆŷ� ŧŕƎŠƙŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ũƏƎŴ� Ɠž� řƈƍŕŬƈƅŔ).� �ũƄŬŷ2009 :82(� � Ə� ũƔŮƔŞƄƒŪƇœƆ 

)1975( Seligman ŕŲƔŌ �ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ�ƓŠũŕŦƅŔŬśƄƈƅŔ�ŪŠŸƅŔ�Ɖƈ�ŔƏƊŕŸƔ�ƉƗ�ƛŕƈśţŏ�ũŝƄŌ�ũŝƄŌ�ƇƎž��Ŗ

� ƉƗ� ƛŕƈśţŏ�řƎŠŔƏƈƅŔ� Ə� ¿ƈţśƅŔ� ƉƏƅƏŕţƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƏƏŨ� ŕƈƊƔŗ� �řųŻŕŲƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔ� Ɖƈ� ŔƏŗţŬƊƔ

)ƓƅŔŧũƏƄ��2009: 31.(  

Ɖƈ�¿Ƅ�şśƊśŬŏ� ŕƈƄ ƇƍŧƒŞƒƃ�ƍ�Ɛŧƍŧƒż )2002( Ferrer & Legéron Ō�ŽƁƏƈƅŔ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�Ɖ

ŗ�ũƏŸŮƅŔ�ƓƊŸƔ�ųżŲ�ƌƊŌ�ŕŲƔŌ�ƉŔũŰƔ�ŕƈƎž�ŖŬţž�ŔŨƍ�ūƔƅ�¿ƁŌ�Ɠž�ƓŬŕŬƗŔ�¿ƈŕŸƅŔ�Əƍ�ƇƄţśƅŔ�ŶƁŔƏ�ūƔƅ

�Ə��ųżŲƅŔ�ƐƏśŬƈ�űŕſŦƊŏũƏŸŮƅŔ�ŕƈƊŏ ƑƅƏƗŔ�řŠũŧƅŕŗ�ƃƅŨ�Ɖŷ�¿ƏŎŬƈƅŔ�Əƍ�ƇƄţśƅŕŗ).ŖƏŧŮƏŗ��2009: 

57.(  

ƌƔƆŷ�Ə� �ƌƊŐž�ŕƈƈƃŮ�ƛ ƌƔž �ŜŔŧţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƂŗ�ŧũſƅŔ�ŚŔŧŕƂśŷŏ�ƉŌ�ƑƆŷ�ũŝŎś�řųŻŕŲƅŔ

Ɣżśƅ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�řŠũŧ�ŚŕƔƆƈŸŗ�ųŗśũƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŐž�ŔŨƄƍ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�ũƔ

�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ƉŐž� ŕƈƏƈŷ�Ə� �ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ� řƊũŕƂƈ�řƔƂžŔƏśƅŔ�Ə�řƅŕŸſƅŔ� Ə� ŘũŮŕŗƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

ųŻŕŲƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�řƅŕŸſƅŔ�Ə�ŘũŮŕŗƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈř �Ə

ƋũƔƔżś� Ə� ƌƔƆŷ� ŘũųƔŬƅŔ�ƉƏŸųśŬƔ� Ƈŝ�Ɖƈ�Ə� �ŘũųƔŬƅŔ� Ə� ƇƄţśƆƅ�¿ŗŕƁ� ƌƊŌ�ƑƆŷ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ� ƉƏƄũŧƔ. 

)ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ��2006: 125(.  

�ƑƆŷ� ŧŷŕŬƔ�ũƔŦƗŔ� ŔŨƍ�ƉŌ�ŜƔţ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƋŧŸŗ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ� řƔƅŕŸž�ŢŲśś�ƀŗŬ� ŕƈƈ� ŕƁƜųƊŏ� Ə

ŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅ� řƅŕŸſƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŕƔśŦŏ�ŕƈ� ŔŨƍ� ŕƎƊƈ�ŽƔſŦśƅŔ�¿ƁƗŔ�ƑƆŷ�ƏŌ� řųŻŕŲƅŔ�ŽƁ

ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�ƑƆŷ�ŧŷŕŬƔ.  

3.6 .ƎƍřŪƆ�ƏƄŵ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ŗƒƃœŶż ƑŪŒŧťƃŒ�¾œŞƆƃŒ:  

�¿ŕŠƈƅŔ� Ɠž� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� řƔƅŕŸž� ŪŔũŗŐŗ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə� ŜŕţŗƗŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� Śƈśƍŏ� ŧƂƅ

ƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�řŬŔũŧ�ƑƆŷ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŽƄŷ�ŜƔţ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŧŠƊ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�Ɖƈ�Ə��¿ŕŠƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŚŔũ

řŬŔũŧ �ŧƈƒƍ)1972(  Weiner �ŶƊŰ�Ɠž�ƉƏũŦōśƔ�ƛ�ŶſśũƈƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŕƎƔž�ƉƔŗ�ƓśƅŔ

�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖƈ�řſƆśŦƈ�ŵŔƏƊƗ�¿ŲžŌ�ŘũƄŔŨ�ƇƎƔŧƅ�Ə��ũŔũƂƅŔ Ŕ�ŖũŕŠś�ƉŕƔŬƊ�ƑƆŷ�ũŝƄŌ�ŘũŧƂƅŔ�ƇƎƔŧƅ�Ə�ƀŕſŦƙ
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ŧŕƄƗŔ� ƇƍŎŔŧŊ� Ə� �Ŷſśũƈ�ƓƈƔ� ŧƄŎƔ� ŕƈƄŧƈŧƍż Forner �ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƏŨ� ŧũſƅŔ� ƉŌ�ƑƆŷ� ŔũŧŕƁ� ƌŬſƊ� ƇƔƂƔ

� ƉƏƄś� Əƅ� ŧƏƔ� Ə� ƌśŉŕſƄŗ�ŽŧƎƅŔ� ƀƔƂţśŴƏŴţ �ƑƆŷ� ũŧŕƁ� ƌƊŌ� ŧƂśŸƔ� Ə� �¿ƏŨŗƈƅŔ� ƌųŕŮƊ� ŘŧŮ� řƅƛŧŗ� ƌţŕŠƊ

ŜŔŧţƘƅ�řŗŕŠśŬƙŔ).ũŕųŦ� 2008: 30(.  

ŕƈƄ �Ŵţƛ¾řŕ )1965(  Battle�ŖƜų�ƑƆŷ�ƌƅ�řŬŔũŧ�Ɠž�¿ţŔũƈƅŔ�Ɠž�ŕƔƆŸƅŔ�řƔƏƊŕŝƅŔ�řŬũŧƈƅŔ�ƑƅƏƗŔ

�řŠŕţƅŔ�ƃƆś�¿ŕŠƈ�Ɠž�šŕŠƊƅŔ�ŶƁƏśŗ�ŕƔŗŕŠƔŏ�řųŗśũƈ�ŚƊŕƄ�řƔƈƔŧŕƄŌ�řƈƎƈ�ƑƆŷ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�ƉŌ).ƓƊƔŬũƏƄ�Ə�ŔŧŪŕŻ 

)ũś( ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə��1986: 234.(  

� ¿ŰƏś� ƉƔţ� ƓžƇœƒƃƍŞ� ƍ� ŧƈƒœŕ )1972( Pines & Julian śƈƅŔ� ƉŌ� ŕƈƎŝţŗ� Ɠž�ŕƔƆŦŔŧ� ƉƔƎŠ

ƉƏŗŠśŬƔ �ƉƏƎŠƏśƈƅŔ� ŖƔŠśŬƔ� ƉƔţ� Ɠž� �ƇŕƎƈƅŔ� Ɖƈ� řƈƎƈŗ� řŰŕŦƅŔ� ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� ŚŕŗƆųśƈƅ� řŰŕŦ� ŘũƏŰŗ

� ƉƔŪƄũƈƅŔ� ũŕŝŊ� ŵƏŲƏƈ� Ɠž� ŔŧŔũųśŬŏ� Ə� �ƇŕƎƈƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅ� řƔŷŕƈśŠƙŔ�ůœŕŰŦƅŔ� Ƒƅŏ� ŕƔŠũŕŦ�Ə� ƓƆŦŔŧƅŔ

ŧƏŠƏ�ƑƆŷ�¿œƛŧƅŔ�Ɖƈ�ũƔŗƄ�ũŧƁ�ƃŕƊƍ�ŧŠƏƔ�ƌƊŌ�ŔŧƄŌ�ŜƔţ��ƇƆŸśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƑƆŷ�ŚŕŸƁƏśƆƅ�ƓŠũŕŦƅŔ �Ɠž�ƀƏſś

ŕƔƆŦŔŧ�ƉƔƎŠƏśƈƅŔ�ůŕŦŮƗŔ�ŧƊŷ�ƇƆŸśƅŔ� �ŧƂƆž�ŔƏŧŗƔ�Ə�ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�¿ƁŌ�ŚƁƏ�Ƒƅŏ�ŕƔƆŦŔŧ�ƉƏƎŠƏśƈƅŔ�Şŕśţŏ

��ŕƎƊƏƄƆƈƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɠž�ũŧƂƅŕŗ�ŕŲũ�¿ƁŌ�Ə��ŕƎŗ�ŴŕſśţƙŔ�ƑƆŷ�ũŧƁŌ�Ƈƍ�Ə��ũŝƄŌ�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƉƏŗŬśƄƔ�ƇƎƊŌ

ŕŸƈƅ�ŧŷŔƏƂƅŔ�ƇƔƈŰś�Ə�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�ƑƆŷ�ũŧƁŌ�Ə�ŘũƏŰŗ�Ə��ŕƎśŠƅ�řƈœƜƈƅŔ�ŚŔũŕŮƚƅ�ŕƍŕŗśƊŏ�ũŝƄŌ�řƈŕŷ

ŽƁƏƈƅŔ�Ɠž).ƒŧŕƎƅŔ�ŧŗŷ��2007 :290-291.(  

� ŧƄŌ� ŧƂž� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ� ŉŔŧƗŔ� Ə� řƔƆŷŕſƅŔ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ� ŕƈŌƒťƑŪ )1984 (Deci �Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ¿ƜŦ�Ɖƈ

śƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ƇƍŉŔũŴƊ�Ɖƈ�řƔƆŷŕž�ũŝƄŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţ

�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉŔŧŊ�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś�ŕƈƄ��ŕƎƈŔŧŦśŬŏ�Ə�ŘũžƏśƈƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ƑƆŷ�ŽũŸśƅŔ

ƇƎœŔũŴƊ�Ɖƈ�řƔŬžŕƊśƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ɠž�ŘŧƏŠ�¿ƁŌ ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ).ƒũŕŗŻ� 2008: 108- 109.(  

� řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ� ŕƈƄƒƍŞœ � ƇŒťƒƆ)1985 (Gulia Medin �Śžŧƍ� ƓśƅŔ�ƀƆƁ� ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ� ŧƔŧţś�Ƒƅŏ

ƉŕţśƈƛŔ �ŕƍŧŧŷ�źƆŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�řƆţũƈƅŔ�ŖƜų�Ɖƈ�řƊƔŷ�Ɛŧƅ�ŚŕƔŲŕƔũƅŔ�¿ƔŰţś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə206 �ŕŗƅŕų

�ũŝƄŌ�Ŷſśũƈ�ƒũŕŗśŦŏ�ƀƆƁ�ƇƎƔŧƅ�řŸſśũƈ�řƔŗƔũŠś�ųƏżŲƅ�ŔƏŸŲŦ�ƉƔŨƅŔ�ŖƜųƅŔ�ƉŌ�şœŕśƊƅŔ�ŚśŗŝŌ�Ə��řŗƅŕų�Ə

Ŕ� ƋŨƍ�¿ŝƈƅ�ƉƏŲũŸśƔ�ƛ�ƉƔŨƅŔ� ƇƎœƜƈŪ�Ɖƈ�ŶſśũƈƅŔ�ƒũŕŗśŦƙŔ�ƀƆƂƅŔ�ƒƏŨ�ŖƜųƅŔ�ŉƛŎƍ�ƉŌ� ŕƈƄ� �ųƏżŲƅ

ƇƎƆŮž�Ə�ƇƎţŕŠƊ�Ɠž�ŕƈƄţś�¿ƁŌ�ƇƎƊŌ�ŕƈƄ��ƓƆƔŰţśƅŔ�ƇƎƄƏƆŬ�ƇƔŴƊś�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ�ũƔŻ�ƉƏƊƏƄƔ).��ƇƅŕŬ�Ə�ũŕśŦƈ

2010 :206    .(  

  � Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ� ƑƊŸƈŗ� ŶſśũƈƅŔ� ¿ƔŰţśƅŕŗ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ųŗśũƔ�ƐũŦŌ� řƎŠ�Ɖƈ

ţƔƉƏƂƂ �ŚŕŠũŧ�Ɖƈ�¿Ƅ�ƋŧƄŌ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�ŢƔţŰ�ūƄŸƅŔ�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�¿ƔŰţśƅŔ�ŚŔũŕŗśŦŏ�ƑƆŷ�ƑƆŷŌ¾ťƈż  ƍ 

ŧŕƍƂ )1983(  Findle & Cooper ųŗśũƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƉŌ�ŕŠśƊśŬŏ�ŜƔţ �ƓƅŕŸƅŔ�ŪŕŠƊƙŕŗ�ŕŗŠƏƈ�ŕųŕŗśũŏ
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ũŝƄŌ�ƇƎƊŌ�ƑƆŷ�ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ�řœſƅŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�ƃƅŨ�ũŬſƔ�Ə��řƔƆƔŰţśƅŔ�ŚŔũŕŗśŦƙŔ�Ɠž �Ɖƈ�ŕųŕŮƊ�ũŝƄŌ�Ə� Řũŗŕŝƈ

�ũŝƄŌ�Ə�řƔžũŸƈƅŔ�řƔţŕƊƅŔƇƆŸś�Ɠž�ŘŉŕſƄ�Ə�řƊƏũƈ ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�řƔũƏũŲƅŔ�ŧŷŔƏƂƅŔ.)Ɖŕƈŝŷ��2005- 132(.  

�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŖųƂƅ�ůŦŮƅŔ�¿ŕƈ�ŕƈƆƄ�ƌƊŌ�ƇŧƂś�ŕƈ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƌŰƜŦśŬŏ�ƉƄƈƔ�ŕƈ�ƏŚŧŔŧŪŔ �ƌśƔƆŷŕž �Ə

ŪŕśƈŔ �řƔŗŕŠƔƙŔ�řƔŰŦŮƅŕŗƊƅŕŗ�ūƄŸƅŔ�Ə��řƆŷŕſƅŔŝƄŌ�¿Ɣƈś�ƓśƅŔ�řƔŰŦŮƆƅ�řŗŬƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŖųƂƅ�ũ) .�Ɖŗ

��řƄƔũŗ2007: 66.(  

  

7 .ƃŒƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ƏƄŵ�ŖŧśŌƆƃŒ�¾ƆŒƍŶ:  

ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ƑƆŷ�ŚƈƔƁŌ�ƓśƅŔ�ŜŕţŗƗŔ�Ə�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ũŝŏ�ƑƆŷ�ƉƔŝţŕŗƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ�ŚŗŝŌ� �ũŝōśƔ� ƌƊŌ

� ¿ƈŔƏŸƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŕŗ¿ŝƈ: ƙŔ� Ə� řƔŷŕƈśŠƙŔ� řƂŗųƅŔ� �ƉŬƅŔ� �ūƊŠƅŔ��řƔŧƅŔƏƅŔ� řœŮƊśƅŔ� Ə� řƆƈŕŸƈƅŔ� �řƔŧŕŰśƁ

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�řƔƆŦŔŧƅŔ�řƎŠƏ�Ɠž�ũŝŎś�ƉŌ�ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�ƓśƅŔ�Ə�řƔžŕƂŝƅŔ�ŚŕžƜśŦƙŔ.  

1.7 .ũƈŞƃŒ�¾Ɔœŵ :  

�ŧƔŧŸƅŔ�ũŕŮŌ�ŜƔţ��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕƁƜŷ�Ɠž�řƔŬƊŠ�ƀƏũž�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŢŲśŏ�řƂŗŕŬƅŔ�ŜŕţŗƗŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ

ŠƅŔ� ¿ƈŕŷ� ũƏŧ� ŔƏţũśƁŏ� ƉƔŨƅŔ� ƉƔŝţŕŗƅŔ� Ɖƈ� ¿ŕſųƗŔ� řƔŗũś�Ɠž�ƀƏũſƅŔ� ƉŌ�Ƒƅŏ�ūƊ�ƑƆŷ� ŔũƔŗƄ� ŔŧƔƄōś�ūƄŸś

ƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�ƑƆŷ�Ə��ũƏƄŨƅŔ�Ɛŧƅ�ƒŧũſƅŔ�¿ƔŰţśƅŔ�ƉŌ�Ƒśţ��ŜŕƊƙŔ�Ɛŧƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ƉƔŗ�ƑƂŪƍťœŪ

ƇƍŧŤň�ƍ )1983(  Sadouski et alŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŔƏũŕŮŌ�ŕƎŠƏś�ūƄŸś�ƇƄţśƅ

� �ũƏƄŨƆƅ� ŕƔžũŸƈ� ƏŕƎŠƏś ŜŕƊƚƅ� ŕƔƊŔŧŠƏ� ŕƔŷŕƈśŠŏ. � Ɖƈ� ¿Ƅ� ŧƄŌ� ƉƔţ� ƓžƅƒœƌƒŧŒƍ ƍ Ũťƃƍż )1971( 

Warehim & Fowlds ƑƆŷ ŕƁ� ŧŕŸŗŌ�ƉƔŗ�ũƏƄŨƅŔ�Ɖƈ�ũŗƄŌ� ŘũƏŰŗ�ŜŕƊƙŔ�Ɛŧƅ�řƅŔŧ�ŚŕƁƜŷ�ŧƏŠƏ�řƈœ

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�ƓŰŦŮƅŔ�ƌŠƏśƅŔ.  

 �ŕŲƔŌ�ŚŧŠƏ�ŕƈƄ�ƑƆƄš�ŗƆűœż)1984( ƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŜŕƊƙŔ�ŢƅŕŰƅ�ŕƁƏũž�ŨƔƈƜś�řƊƔŸƅ�ƓŠũŕŦ

ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƆŸśƅŔ).ŧƔŔŪ��2003: 148-149.(  

řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ŕƈƄ ƑżœŽƂ�ƇƒťƃŒ�Ňƚŵ�ƍ�ŧŕœŞ�ťƒƆšƃŒ�ťŕŵ�ŧŕœŞ )1985( �řƁƜŷ�ůţſŗ�ŚƈŕƁ�ƓśƅŔ

��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔ� �řƔƈƔŧŕƄƗŔ�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś� �ŚŔŨƅŔ�¿ŗƂś�Ɖƈ�¿Ƅ�ŚŔũƔżśƈŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ũƔżśƈ

ŠƊƚƅ�řƔŸžŔŧƅŔŪŕ� ƗŔ�ŘƏƁ�Ɠž�ƀƏũž�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈ�Ə��ūƊŠƅŔ�Ə�ƓƈƔƆŸśƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ��ŕƊ

ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ� Ō�ũƏƄŨƅŔ�ƉƏƄƔ�ŜƔţƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŏ�ũŝƄ).��ƓƊŕŬţ2008: 14-15.(  

�řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ƏŔƍƀŶƒ�ťƆšƆ�ƅƒƋŒŧŕō ŗƄŕœƀƆ�ŻŪƍƒ�ŧŮƈ�ƍ )1994( �şœŕśƊƅŔ�ūſƊ�Ƒƅŏ �ŚƊŕƄ�ŜƔţ

�Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ŽƜśŦŐŗ� ƉƔƔŸƈŕŠƅŔ� řŗƆųƅŔ� Ɛŧƅ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŚŕŠũŧ� ŽƜśŦŏ� ƓŰƂś� Ƒƅŏ� ŽŧƎś� řŬŔũŧƅŔ

�ŚŔũƔżśƈƅŔ�ũŝƄŌ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ƒƅŏ�ƉƆƈƔ�ŜŕƊƙŔ�ƉŌ�şœŕśƊƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈ�ŚƊŕƄ�Ə��ūƊŠƅŔ�¿ƈŕŷ�ŕƎƊƔŗ�Ɖƈ

ũƏƄŨƅŔ�Ɛŧƅ�ƌƊƈ).ŗ�ƉŗũřƄƔ� 2004 :64.(  
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�ŚƆŰƏś�ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ�ŧŠƊ�ƉƄƅ� řŬŔũŧ�¿ŝƈ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅ� ŕƈŕƈś�řƔžŕƊƈ�şœŕśƊ�ƑƅŏœƈœŤ�ƍ�œƈœŤ 

)1979( khana & khana�ŪƄũƈ�Ɠž� ƉƔŬƊŠƅŔ� ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ� ƑƆŷ�ŽũŸśƅŔ�ŽŧƎŗ� ŚƔũŠŌ�ƓśƅŔ� ŧƊƎƅŔ� Ɠž

�ŜƔţ� �ƉƔŬƊŠƅŔ� ƉƔŗ� řƅŔŧ�ƀƏũž� ŧƏŠƏ�Ɖŷ�şœŕśƊƅŔ�ŚſŮƄž� �řƔƏƊŕŝƅŔ�ūũŔŧƈƅŔ�ŚŔŨƔƈƆś� Ə� ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ� ƇƄţśƅŔ

�ũŝƄŌ�ŜŕƊƙŔ�ŚƊŕƄŕƎƔƅŏ�¿ŰƏś�şœŕśƊƅŔ�ūſƊ�Ə��ũƏƄŨƅŔ�Ɖƈ�řƔƆŦŔŧ ƅƒƋŒŧŕō�ƇœƆšŧƃŒ�ťŕŵ�ťƆšŊ )1986( �Ɠž

�Ɖƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ�ŔŧŕƂśŷŏ�ũŝƄŌ�ŜŕƊƙŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ũŰƈŗ�ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƆŸśƅŔ�ŚŔŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƜś�ƑƆŷ�ƌśŬŔũŧ

ƛŔŧ�ƀũſƅŔ�ƉŕƄ�Ə�ũƏƄŨƅŔ).��řƔũƈŸƈ2009: 16-17(.  

şœŕśƊ�Ƒƅŏ�ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄ � şœŕśƊƅ� řſƅŕŦƈ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ƉƔƂŗŕŬƅŔ� ƉƔŷƏƊƅŔ �ŚŧƄŌ�ŜƔţ

ƉƔŗ�Ɖƈ���ŜŕƊƙŔ�Ə�ũƏƄŨƅŔ�ƉƔŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�řƔŬƊŠ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�Ƈŧŷ�ƑƆŷ ƋŨƍ �ŚŕŬŔũŧƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŧŠƊ

�ŕƎŗ�ƇŕƁ�ƓśƅŔƍƒŞœƒŕ )1984(  Biaggio �ŧƏŠƏ�Ƈŧŷ�ŚţŲƏŌ�řŸƈŕŠƅŔ�Śŕŗƅŕų�Ə�řŗƆų�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ƀƏũž

ŪƄũƈ�Ɠž�ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ ƇƄţśƅŔ).ŧƔŔŪ��2003: 149.(  

¿ŰƏś�ŧƂƅ�Ə ŗƒƋœƈ�ƍŕŊ�ƇƒťƃŒ�şƚŮ)1984( �ŚŔũƔżśƈ�űŸŗ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƁƜŷ�¿Əţ�ƌśŬŔũŧ�Ɠž

�řƔŰŦŮƅŔƔƈƜś�Ɛŧƅ�ūƊŠƅŔ�¿ƈŕŷ�ŕƎƊƈ�Ə��řƔƏƊŕŝƅŔ�řƆţũƈƅŔ�ŚŔŨƔƈƆś�Ə�Ũ�şœŕśƊƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈƅ�řŬŔũŧƅŔ�ŚƆŰƏś

ƅŔ�ƉƔŗ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�Ƈŧŷ�ŕƎƊƔŗ�ƉƈƔŬƊŠƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�Ɖ).ƒŪƏŪŗŸƅŔ��2001: 50(.  

�ŕŲƔŌ�¿ŰƏś�ŕƈƄūŧœƆ )1987( �ūƊŠƅŔ�¿ƈŕŷ�Ƒƅŏ�ŕƔƆŸƅŔ�řŬũŧƈƅŔ�Śŕŗƅŕų�Ə�ŖƜų�ƑƆŷ�řŬŔũŧ�Ɠž

�ŧƊŕŬƈ�ũƔŝōś�ƌƅ�ƉƄƔ�Ƈƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŞŨƏƈƊƅ- ƓŠũŕŦƅŔ).ŧƔŔŪ��2003: 149.(  

ŸƆƅ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�űũŷ�¿ƜŦ�Ɖƈũƈ�ƉƔŗ�řƁƜƇƄţśƅŔ�ŪƄ �şœŕśƊ�Ɠž�ŽƜśŦŏ�ŧŠƊ�ūƊŠƅŔ�¿ƈŕŷ�Ə

ŚŗŝŌ� ŜƔţ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� ƋŨƍ ŬƊŠƅŔ� ƉƔŗ� ƀƏũž� ŧƏŠƏ� ŕƎƊƈ�űŸŗƅŔ� ƉƔ�ƇƄţśƅ� ŕƍŕŠśŏ� ũŝƄŌ� ŜŕƊƙŔ� ƉŌ� ŜƔţŗ

�ŧƊŷ�ƌƊƈ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅ�ŕƍŕŠśŏ�ũŝƄŌ�ũƏƄŨƅŔ�ƉŌ�ƒŌ�ūƄŸƅŔ�ŚŗŝŌ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ə��ũƏƄŨƅŔ�ŧƊŷ�ƌƊƈ�ƓŠũŕŦƅŔ

ƏŠƏ�Ƈŧŷ�ŚŗŝŌ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�ŕƈƊƔŗ��ŜŕƊƙŔƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ƉƔŬƊŠƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ�ƋŨƍ�ŧ.  

ƌƔƆŷ�Ə� Ŕ�ƉŌ�şśƊśŬƊś�ūƊŠƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅƙŔ�ƇŧŸŗ�ŪƔƈś�ƋŧƄŌ� ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��ũŔũƂśŬũƍŕ 

)1989( Boss ƍŔũŠŌ�řŬŔũŧ�ũŝŏ�ƑƆŷ�ŢŲƏŌ�ŜƔţŕ �ƑƆŷ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ƉŌ�ŶŬŕśƅŔ�ŽŰƅŔ�ŨƔƈƜś

�řśŗŕŝ�ũƔŻ�ūƊŠƅŔ�Ə)ŧƔŔŪ��2003: 150.(  

�Ɠž�ŜŕƊƙŔ�Ə�ũƏƄŨƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũž�ŜŔŧţŏ�Ɠž�ŕŗŗŬ�ƉƏƄƔ�ŧƁ�ūƊŠƅŔ�¿ƈŕŷ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ŕƊƊƄƈƔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə

ƀƏũſƅŔ�ƃƆś�ŜŔŧţŏ�Ɠž�ŖŗŬƅŔ�ŚƊŕƄ�ƐũŦŌ�¿ƈŔƏŷ�ƉƏƄś�ŧƁ�Ə��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ.  

2.7 .ƇŪƃŒ�¾Ɔœŵ:  

�ƉƏŝţŕŗƅŔ�ŽŮśƄŏ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūƔƔŕƂƈƅ�ƇƎƅƜżśŬŏ�ŧƊŷ– ŧŸŗƅŔ�ƉŌ�¿ŕſųƘƅ�ƓŠũŕŦƅŔ ŦŔŧƅŔ�ƓƆ

ũƈŸƅŔ�ŘŧŕƔŪ�Ŷƈ�ŧŔŧŪƔ�ƇƄţśƆƅ.)��ŖƏŧŮƏŗ2009 :53.(  
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�ƋŧƄŌ�ŕƈ�ŔŨƍ�Əżƍƃ�ŘŧƍƂLefcourtƑƅŏ�ŕœƔŮž�ŕœƔŮ�ƇƍƏƈƊ�Ɠž�ƉƏƆƂśƊƔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ũƔŮƔ�ŜƔţ�� �ũŕŗśŷŏ

�ƉŬ�Ɖƈ� ŔŉŔŧśŗŏ�ũƎŴś� ŘũŧƂƅŔ� ƋŨƍ��ƇƎśŕƔţ�Ɠž�ƒũŠś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�řŬũŕƈƈ�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ� ƇƎŬſƊŌ

�řŬƈŦ�ƏŌ�řŸŗũŌ�Ƒƅŏ�¿Űśƅ�ŚŔƏƊŬ¿ŕƈśƄƛŔ řƂƍŔũƈƅŔ�ƉŬ�Ɠž) .�Ɠž��ūũƔũƁƏŗ�Ə�ƉƔƏƆƔś2007 :44.(  

�ŕŲƔŌ�ũƔŮƔ�ŕƈƄƇƍŧŤň�ƍ�¾ŒťƈƒŧƂ Crandall & al �Ɠž�Ōŧŗś�řƈŕŷ�řƔŰŦŮ�řƈŬ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ

�Ƒƅŏ� řƊƈŕŝƅŔ� Ɖƈ�ŚŔƏƊŬƅŔ�Ɠž� ũƔƔżś� ŕƎƔƆŷ� ŌũųƔ� ƛ� Ə� �ŕƎƂŗŬś� ŧƁ� Ə� řŸŬŕśƅŔ� ƏŌ� řƊƈŕŝƅŔ� ũƈŷ�Ɠž� ũŔũƂśŬƙŔ

ŕŦƅŔřƊŬ�ŘũŮŷ�řŬƈ) .�Ɠž��ũƔŧũŧƅŔ2004 :213.(  

�ƉƔŗ�ŕƈ�ŚƔũŠŌ�ƓśƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƌśśŗŝŌ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə)1969-1988( �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ũƔżśƈ�ƑƆŷ

�Ɠž� ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƒƏŨ� Ɖƈ� ƉƏƊƏƄƔ� ¿ŕſųƗŔ� ƉŌ� ŕƎƊƔŗ� Ɖƈ� şœŕśƊƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� Ƒƅŏ� ¿ƏŰƏƅŔ� ƉƄƈŌ

ƓŠƔũŧś�¿Əţś�ŜŧţƔ�Ƈŝ��ƑƅƏƗŔ�ƇƍƏƈƊ�¿ţŔũƈ ƓƊƈŪƅŔ�Ƈƍũƈŷ�ŧƔŔŪś�Ŷƈ) .��ŚŕƔŪƅŔ2004 :355.(  

řŬŔũŧ�ŚƊƔŗ�ŕƈƄ �ťƄƒŽźƒƍƃ)1994 (Wigfield ũƈŸƅŔ�ƉŌ Ə �řƅƛŧ�ƏŨ�ũŝŌ�ƇƎƅ�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�ŘũŗŦ

ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈƅ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƏŪŷ�Ɠž� �ŢŗŰƔ� šŕŠƊƅŔ� Ɠž� ƇƎśũŗŦ�ŚŧŔŧŪŏ� Ə� ŨƔƈƜśƅŔ� şŲƊ� ŕƈƆƄ� ƌƊŌ� ũŕŮŌ�ŜƔţ

ŦŔŧ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƇƍƏŪŷŕƔƆ.)ũŕŗŻ��ƒ2008 :108.(  

� ŖŬţ� ƑƂŗƔ� ƏŞŧƍƆ� Ţŧƒƈ� ƍ� Ƒřƈœ)1988( Morganti & Nerkhé Ə � ƇœƆŬƙ)1991( 

Lahcman �řƔŕŻ�Ƒƅŏ�ŧŕƔŧŪƙŔ�Ɠž�ƑƂŗƔ�ůŦŮƅŔ�Ɛŧƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ŧŸŗƅŔ�ƏƈƊ�ƉŌ�ƇƍũƔŻ�Ə80 ��ŧţ�ƑŰƁōƄ�řƊŬ

ƓŠũŕŦƅŔ�ŧŸŗƅŔ�Ƒƅŏ�ũŝƄŌ�ŉƏŠƆƅŔ�ŢŗŰƔ�ŜƔţ�ŕŸŠŔũś�ŧƎŮƔ�ƃƅŨ�ŧŸŗ ƇƄţśƆƅ) .��ŖƏŧŮƏŗ2009: 53.(  

�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŕŠśŏ�Ɠž�ũƔŝōś�ƌƅ�ƉŬƅŔ�¿ƈŕŷ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə– �ŜƔţ��ƓŠũŕŦƅŔ

ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ƒƅŏ�ũŝƄŌ�¿ƔƈƅŔ�ƌƔŧƅ�ƉƏƄś�ŕƈƆƄ�ƉŬƅŔ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ƇŧƂś�ŕƈƆƄ.  

3.7 . ƐťœŮřſƗŒ�ƎƍřŪƆƃŒ�ƍ�ŗƒŵœƆřŞƗŒ�ŗƀŕűƃŒ�¾Ɔœŵ:  

ŕŬƗŔ� ųŕƈƊŌ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ƌƊƔƏƄś� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŧƈśŬƔ�¿ŕſųƗŕž� �ŧũſƆƅ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� Ə� řƔũŬƗŔ� ŖƔƅ

ƓŷŕƈśŠƙŔ�Ə�ƒŧŕŰśƁƙŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŚŔŨ�ŚŕƂŗųƅŔ�Ɖƈ�ƉƔũŧţƊƈƅŔ �ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�űſŦƊƈƅŔ

� Ə� ƒŧŕŰśƁƙŔ� ƐƏśŬƈƅŔ� ŚŔŨ� ũŬƗŔ� Ƒƅŏ� ƉƏƈśƊƈƅŔ� ¿ŕſųƗŔ� ŕƈƊƔŗ� �ŕƔŗŬƊƓŷŕƈśŠƛŔ � ƓƅŕŸƅŔ� ƉƏŪƔƈśƔ�ŪƄũƈŗ

ŕƔŗŬƊ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ) .Ɖŕƈŝŷ��2005 :132.(  

�ŚŕŬŔũŧ�Ɖƈ�ŢŲśŏ�ŧƂƅ�ƏƇƒŧƍŞ�ƍ�ƇƒŧƍŞ Gorin & Gorin �ƉŔũƔŮƔž�ũƂſƅŔ�ŵƏŲƏƈ�ŕƈƎŝţŗ�Ɠž

�Ɖŏ�Ə�řƆƔœŲ  ŚŕŸƁƏś�řƈƔƂƅŔ�ŽŔŧƍƗŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƆƅ�ƌśŕŸƁƏś�ƉƏƄś�ŕƈ�Řŧŕŷ�ũƂſƆƅ�řŲũŷ�Əƍ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ

ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŪŠŸƅŕŗ�ƌŸƁƏś�ƌƔƆŷ�ũųƔŬƔ�ŕƈ�ŕŗƅŕŻ�ůŦŮƅŔ�ŔŨƍ�¿ŝƈ) .Ə�ŔŧŪŕŻ �ƓƊƔŬũƏƄ)ũś (ŞŕŠţ ŕƊƍ�Ə��

1936 :247.(  
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Ō�ŕƈƄŝ�Śśŗ�ŕŲƔŌ�ƉƔŗ�ŕƈ�ŚƈƔƁŌ�ƓśƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ)1969-1988( �řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƂŗųƅŔ�ŧŔũžŌ�ƉŌ

řųŬƏśƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƂŗųƅŔ�ŧŔũžŌ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�Ɖƈ�Ƈƍ�řŲſŦƊƈƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŧŔũžōž��

�ŕƈƄţś�¿ƁŌ�ƇƎƊŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƑƅƏƗŔƉƔŨƅŔ�Ƈƍ�ƉƔũŦƕŔ�ƉŌ�Ə�ƇƎśŕƔţ�Ɠž ƇƎŗ�ƉƏƈƄţśƔ) .��ŚŕƔŪƅŔ2004 :355.(  

�řŬŔũŧ�ŧŠƊ� ŕƈƄƇŪŧƒŧż )1975 (Frierson �řƅŪƊƈƅŔ�ũƔŝōś�Ɛŧƈ�Ŝţŗƅ�ŽŧƎś�ƓśƅŔřƔŧŕŰśƁƛŔ �Ə

�Ɛŧƅ�ŉŕƄŨƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�¿ƔŰţśƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƑƆŷ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŜţŕŗƅŔ�ƑƎśƊŏ� Ə��ŨƔƈƜśƅŔ

śŬƈ� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŚŔũƔżśƈ� Ɠƍ� ŉŕƄŨƅŔ� Ə� ƓŬŔũŧƅŔ� ¿ƔŰţśƅŔ� ƐƏ� ŽƆśŦśŽƜśŦŕŗ � ƐƏśŬƈƅŔƒŧŕŰśƁƛŔ �Ə

ƓŷŕƈśŠƛŔ ŧũſƆƅ) .��řƄƔũŗ�Ɖŗ2004 :57.(  

�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƎŠƏ�ƑƆŷ�ũƔŝōś�ŕƎƅ�řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƂŗųƅŔ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

ŢŲśŐž �ŕƔƊŧƅŔ�řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƂŗųƅŔ�ŧŔũžŌ�ƉŌƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƜƔƈ�ũŝƄŌ ŕƔŗŬƊ �ŧŔũžŌ�Ɖƈ�ƌƊƈ

ŕƔƆŸƅŔ�řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƂŗųƅŔ.  

4.7 .ŗƒťƃŒƍƃŒ�ŗőŬƈřƃŒ�¾Ɔœŵ:  

�ŪƄũƈƅ�¿ŕſųƗŔ�ũƔƏųśŗ�ŕƂƔŝƏ�ŕųŕŗśũŏ�řųŗśũƈ� ŕƎƆŗƂś�Ə�ŕƎœžŧ�Ə�řƔŧƅŔƏƅŔ�řƔŕŷũƅŔ�ƉŌ�ŜŕţŗƗŔ�ŚũŕŮŌ

�ŕƈƄ��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ¿ŗƁ�Ɖƈ�ŧƏũŗƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŚũŕŮŌ �řƈŪƛ�ƉƏƄś�ŧƁ�¿ſųƅŔ�ƃƏƆŬƅ�ŘŧƁŕƊƅŔ�ŕƈƎśũŴƊ�Ə�ƉƔŧƅŔƏƅŔ

ŹƏƆŗƅŔ� řƆţũƈ� Ƒƅŏ� ƌƅƏŰƏ� ũŗŷ� ŕƎƔƆŷ� řŴžŕţƈƅŔ� Ɖƈ� ƉƄƈśƔ� Ƒśţ� řƔƆŦŔŧƅŔ� ¿ſųƅŔ� ŚŕƎŠƏśƅ)  .��ƒŧŕƎƅŔ� ŧŗŷ

2007 :293.(  

�ŧŠƏ�ŧƂƅ�Ə�ƑƆŒŧ�ƍ�ƇƍŪƃƍ)1972 (Wilson & Ramey �ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ� ŧŔũžƗŔ�ƉŌ

Ż�ƉƏśōƔ�ƓƆŦŔŧƅŔŗƅŕ�Ə�Ŗţƅŕŗ�ƇŬśś�ũŬŌ�Ɖƈ�ŕƅŔŧ�Ə�ƇŕŴƊƅŔ�Ə�řƔųŔũƂƈƔũƔƔŕŸƈƅŔ �ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž��ŘũƂśŬƈƅŔ

�ƀƏƂţ�Ɖƈ�ƇƎƊƏƈũţƔ�Ə�ŕƔƅŕŸſƊŏ�Ə�ŕƔƊŧŗ�ƇƎŗŕƂŷ�Ɠž�ƉƏżƅŕŗƔ�ƇƎƊōŗ�ƇƍŉŕŗŌ�ƉƏſŰƔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ƉƔŧƂśŸƈƅŔ

ŘũƔŝƄ.  

�řŬŔũŧ�ŕƈŌŗƒƋœƈ�ƍŕŊ�ƇƒťƃŒ�şƚŮ )1989 (�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�¿Əţ�řƔŧƅŔƏƅŔ�řƆƈŕŸƈƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ�Ə

ŚŕŗƅŕųƅŔ�Ə�ŖƜųƅŔ�ƉŌ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ƉƔŗś�ŘŪŻ�ŵŕųƂŗ�řŸƈŕŠƅŔ�ŖƜų�ƑƆŷ�ŕƍŔũŠŌ�ƓśƅŔ �ŪƄũƈ�Ɠž�ŧŕƂśŷƙŔ�ƒƏŨ

�ŞŕƈŧƊƙŔ�Ə�řƔŧũſƅŔ�¿ŗƂś�Ə��ŉŕƊŗƗŔ�¿Əţ�ŪƄũƈśƅŔ�Ə�¿ŗƂśƅŔ�ŖƔƅŕŬōŗ�ƇƎƔŧƅŔƏ�Ɖƈ�ƉƏƆƈŕŸƔ�ŔƏƊŕƄ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ

ŗƅŕųƅŔ�Ə�ŖƜųƅŔ�ŕƈŌ��ƓŗŕŠƔƙŔŔƏƊŕƄ�ŧƂž�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ƉƔŧƂśŸƈƅŔ�Śŕ űžũƅŔ�ŖƔƅŕŬōŗ�ƉƏƆƈŕŸƔ �Ə

řƔŗƆŬƅŔ�Ə�ŧŷŕŗśƅŔ�Ə�ƇœŔŧƅŔ�ƀƆƂƅŔ�ƉƔƂƆś�Ə�ƓƊŔƏŧŸƅŔ� ƇƄţśƅŔ�Ə��ŖƊŨƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ� Ə� ƋŔũƄƙŔ �Ə

ŖŕţŬƊŔ řƁƜŸƅŔ) .��řƔũƈŸƈ2009 :114-115.(  

¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə ƀŗŬ�ŕƈ ŸƈƅŔ�Ə�řœŮƊśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƌţũųƇƎƈ�ũƏŧ�ŖŸƆś�řƔŧƅŔƏƅŔ�řƆƈŕ �ŪƄũƈ�řƎŠƏ�Ɠž

�ŧŕƂśŷƙŔ�ƏƈƊ�ƑƆŷ�ŧŷŕŬś�ƇŔũśţƙŔ�Ə�ũƔŧƂśƅŔ�Ə�Ŗţƅŕŗ�řƈŸſƈƅŔ�řƔųŔũƂƈƔŧƅŔ�řƔŧƅŔƏƅŔ�řƆƈŕŸƈƅŔ�ƉŌ�ŜƔţŗ�ƇƄţśƅŔ
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ŉŕƊŗƗŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ ŪŪŸś�ŘŧŧŮśƈƅŔ�Ə�ŘŧŗśŬƈƅŔ�řƆƈŕŸƈƅŔ�ŕƈƊƔŗ �ŉƛŎƍ�Ɛŧƅ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ

ŉŕƊŗƗŔ.  

5.7 .ŗƒżœƀśƃŒ�ŘœżƚřŤƗŒ�¾Ɔœŵ:  

��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŕŠśŏ�Ɠž�ũŝŎś�ƓśƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈ�řƔžŕƂŝƅŔ�ŚŕžƜśŦƙŔ�ƉŌ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƉƔŗ�ŧƂƅ

ŧţŔƏƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�¿ŦŔŧ�Ƒśţ�ƉƏƄś�ŧƁ�ƏŌ��řſƆśŦƈƅŔ�ŚŕŸƈśŠƈƅŔ�ƉƔŗ�ƉƏƄś�ŧƁ�ŚŕžƜśŦƙŔ�ƋŨƍ�Ə.  

� ŕƎŗ� ƇŕƁ� řƊũŕƂƈ� řŬŔũŧ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� Ə� ŧƄƋœƆ)1980 (Mohler �ūũŔŧƈƅŔ� řŗƆų� Ɖƈ� ŚŕƊƔŷ� ƑƆŷ

�ŪƄũƈ�ƒƏŨ� Ƈƍ�ƉƔƔƄƔũƈƗŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś� �řƔƏƊŕŝƅŔ� řƆţũƈƅŔ� Ɖƈ� řƔƊŕƈƅƗŔ� Ə� �řƔƊŕŗƔƅŔ� Ə� �řƔƄƔũƈƗŔ

Ŕ�ƇƄţśƅƅŔƓƆŦŔŧ ��ƉƔƔƊŕŗƔƅŔ�Ə�ƉƔƔƊŕƈƅƗŔ�Ɖƈ�ƑƆŷŌŚţŲƏŌ�ŕƈƄ �řŬŔũŧ�ƍƙ)1977 (Lao �ŚŕŸƈśŠƈƅŔ�ŧŔũžŌ�ƉŌ

ƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�Ƈƍ�řƔŷŕƊŰƅŔ�Ɠž�ƇƎśŔƏŨ�ƑƆŷ�Ə�ƇƎśŕƔŰŦŮ�ƑƆŷ�Ə�ūſƊƅŔ�ƑƆŷ�Ŕŧŕƈśŷŏ�ũŝƄŌ�ƇƎƊƗ�ƓƆŦŔŧƅŔ�Ƈ

ƇƎśŕƄƏƆŬŗ�ƇŕƔƂƅŔ.)��ƒŪƏŪŗŸƅŔ2001 :43.(  

�řŬŔũŧ�ŕƈŌ�ťƍŮƀƆ�ťƆšƆ)1981 (�ŶŠũś�ƌŝţŗ�ŚŕƊƔŷ�ƉƔŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�ŕƁƏũž�ŧŠƏ� ŕƔƂƔũžŏ�Ɠž

�ƑƅŏŚŕžƜśŦƛŔ ƅŔ�ŨƔƈƜś�řƊƔŷ�ƑƆŷ�řƔžŕƂŝƅŔƈƜŝ�Ɖƈ�řƔƏƊŕŝƅŔ�řƆţũƓƍ�Ə�řƔũƔŠƔƊ�¿œŕŗƁ�Ŝ :�ŕŬƏƎƅŔHusa  �Ə

�ƏŗƔƙŔIbo �ŕŗƏũƏƔƅŔ�ƏYoruba.  

�ŧŠƏ�ŕƈƄœƒŪƋ )1969 (Hsieh řƔƄƔũƈƗŔ�ŘŧţśƈƅŔ�ŚŕƔƛƏƅŔ�Ɠž� ŔƏŧƅƏ  ƒŨƅŔ�ƉƔƔƊƔŰƅŔ�ŉŕƊŗŌ�ƉŌ �Ə

� Ɖƈ� ƇƎœŔũŴƊŗ� řƊũŕƂƈ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� Ɠž� ŔŧŕƂśŷŏ� ũŝƄŌ� ŔƏƊŕƄ� ƒƏƊŕŝƅŔ� ƇƔƆŸśƅŔ� Ƒƅŏ� ŔƏƆŰƏƉƔƔƊƔŰƅŔ 

ƅƏƈƅŔŕƎƔž�ƉƔƈƔƂƈƅŔ�Ə�ƉƔŰƅŔ�Ɠž�ƉƔŧƏ) .řƔũƈŸƈ��2009 :115 -116.(  

�ƋŨƍ� Ə� �ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�Ɠž� ŕƈŕƍ� ũƏŧ�ŖŸƆś� ŧŔũžƘƅ� řƔžŕƂŝƅŔ�ŚŕžƜśŦƙŔ� ƉŌ� ŢŲśƔ�ƃƅŨ� ¿ƜŦ�Ɖƈ� Ə

ŧţŔƏƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�¿ŦŔŧ�ƏŌ�řƊƔŕŗśƈƅŔ�ŚŕŸƈśŠƈƅŔ�ƉƔŗ�ƉƏƄś�ŧƁ�ŚŕžƜśŦƙŔ.  

şśƊśŬƊ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƌƔƅŏ�ƀũųśƅŔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�Ə ŷ�ŧŠƏś�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ũŝŎƔ�¿ƈŕŷ�ƏŌ��ŖŗŬ�ƉƏƄś�ŧƁ�¿ƈŔƏŷ�Řŧ

ŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƎŠƏŧƁ�Ə��ŧţŔƏƅŔ�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�řŸƈśŠƈ�ƏŌ�ŘŧũſƊƈ�ƉƏƄś�ŧƁ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƋŨƍ�Ə�� Ɣ�ƉƏƄ

ũŝŎƈ�ŕŗŗŬ�ũŦƕŔ�ƉƏŧ�¿ƈŕŷƏŌ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƎŠƏ�ƑƆŷ�Ŕ ƔŠũŕŦƅŔř.  

  

8 .žżŒƍřƃŒ�ƍ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ:  

�ŧƄŎƔ�ŘŧƍƂŽƒƃ)1976 (Lefcourt �ũŝŎƔ�ŜƔţ�řƔŰŦŮƅŔ�ŧŕŸŗŌ�Ɖƈ�ŕƈŕƍ�ŔŧŸŗ�ũŗśŸƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ

ƐũƔž��ƃƏƆŬƅŔ�ŵŔƏƊŌ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ɠž :řƈŕŸƅŔ�Ə�řŰŕŦƅŔ�ƋũƏƈŌ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƌƊōŗ�ŧũſƅŔ�ŧŕƂśŷŏ�Ɖŏ �ƌƅ�ŢƈŬƔ

Ɣ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƌƊƄƈƔ�řƈŝ�Ɖƈ�Ə�ƌśŕƔţŗ�ŶśƈśƔ�Ə��ũƎƁ�ƉƏŧ�ŘŕƔţƅŔ�ŧƔƁ�ƑƆŷ�ũŔũƈśŬƙŕŗ�ƃƅŨ��ŕƎƔž�ŭƔŸ

ƌƂžŔƏś�Ə�ƌśŮƔŸƈ�ůżƊƔ�ƃƅŨž�ƋũƏƈŌ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ƌƊŌ�ƋŧŕƂśŷŏ�ŕƈŌ) .��ƒŪƏŪŗŸƅŔ2001 :35.(  
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�ŢŲƏŌ�ŧƂƅ�Ə�ŧƃťŊAdlar Ɣ�ŕƔŸƁŔƏ�ŕƄŔũŧŏ�ŖƆųśƔ�ŢŠŕƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�Ŷƈ�řƔŗŕŠƔŐŗ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉƄƈ

Ə�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƓŮŕţś�řŠƔśƊ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƓśōƔ�ƉƔţ�Ɠž��ŘŕƔţƅŔ�ŚƜƄŮƈ �ŖŬţ�Ə��ŚƜƄŮƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔŧƃťŊ 

ƓƍƏ�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�¿ƈţśƅŔ�ŘƏƁ�ŧŧţś�ůœŕŰŦ�ŜƜŝ�ƃŕƊƍ�ƉŌ:  

 .ƅŒŨřƃƗŒ: �ŽŧƎƅŔ�Ə�ƑƊŸƈƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ŕƎƔųŸƔ�¿ƄŮŗ��ŘŕƔţƅŔ�ŚƜƄŮƈ�Ə�ŚŕƔŧţś�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ųƔŮƊś�ƌśƈƎƈ�Ə

ŕƎƊƈ. 

 .ƐťšřƃŒ: ųśƆƅ�řŰũſƅŔ�ŉŕųŷŏ�ŽŧƎŗ�ŘũƔżśƈƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƏƏƈƊƅŔ�Ə�ũƏ. 

 .ƅƂšřƃŒ: ŕƎśŕƔũŠƈ� Ə� ŘŕƔţƅŔ� ŜŔŧţŌ� ƑƆŷ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƓŰŦŮƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƏŌ�ųŗŲƅŔ�Ɠž� ŧŕƂśŷƙŔ� Ƒƅŏ� ũƔŮƔ� Ə .

)��řſƔƆŦ2003 :180.( 

� ũƔŮƔ� Əŧřƍŧ� ƇœƒƃƍŞ Julian Rotter ŧŧŰƅŔ� ŔŨƍ� Ɠž:" �ƉƏŪƔƈśƔ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌ

űŕſŦƊŕŗ Ə��ƇƎƔŧƅ�řŠŕţƅŔ�řƈƔƁ�ŵŕſśũŏ�Ə�řƄũţƅŔ�řƔũţ �ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ�ũƔŻ�ƇƎƊŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�Ƈƍ

ƃƅŨƅ�řŰŕŦƅŔ� ƇƎśƛƏŕţƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ŕƎƊƏŗŻũƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŷŕŗŮƙŔ �ƇƎžŔŧƍŌ�ƀƔƂţśƅ�řƔŸƁŔƏŗ�¿ƈŸƅŔ�Ɖƈ�ƛŧŗ� ƇƍŔũƊ

�¿ƏŰţƅŔ�Ɖŷ�ƉƏŝţŗƔ ƅŔ� ƏŌ�¿ƔŦśƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ŕƎƔƆŷ¿ŮſƅŔ� ƇƎŗƊŠś� řƂƔũųŗ�ŽũŰś")  .�Ɠž� �ŽŬƏƔ2001: 

92.(  

ţ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ŕƈŌ�ŖŬŧřƍŧ �Ɖƈ�şśŕƊƅŔ�ŵŕŗŮƙŔ�ƏŌ�ŕŲũƅŔ�ŚŔũŗŦ�ƉƏƂƂţƔ�ƉƔŨƅŔ�ƃœƛƏŌ�Ƈƍ�ŕŲƔŌ

ƇƎœŔŧŌ ŘŉŕƊŗ�řųŮƊŌ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŶƈśŠƈƅŔ�¿ŗƁ�Ɖƈ�ƇƏƂś�řƔƄƏƆŬ�řųŮƊƗ) .��ƒŧƔŗŪƅŔ2009 :101 -102.(  

�ŢŲƏŌ�ƉƔţ�Ɠž�ŘƈŒŧƒŽƒƃ)1963 (Livernant řƔƏƂƅŔ� řŠŕţƅŔ� ƉŌ �ŵŕŗŮŏ� Ƈũţś�ƓśƅŔ� Ə� ŘũųƔŬƈƅŔ

�ƉƏƄś�ƐũŦŌ�ŚŕŠŕţƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬŗ�řųŗśũƈ�ŕŗƅŕŻ) .��řƔũƈŸƈ2009 :126.(  

�ŕƈŌ�ƑƂŪżƍƂřœƂ)1986 (Katkovisky �ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�ƇƏƂƔ�ŕžũŰś�ŽũŰśƔ�ƉŕŬƊŏ�¿Ƅ�ƉŌ�ƐũƔž

�ŪƔŪŸśƅŔ�ƃƅŨ�Ɖŷ�ƇŠƊƔŬ�ƉŕƄ� ŔŨŏ� ŕƈ�Əƍ�řƂƔƂţ�ƇƎƈƅŔ�Ə��ŚŕƁƏƗŔ�Ɖƈ�ŚƁƏ�Ɠž)ƇƔŷŧś (�ƓŗŕŠƔŏ� ƇŌ�ƓŗƆŬ �Ə

ƔŬ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŶƁƏśƅŔ�ƑƆŷ�ŴžŕţƔ�ƌƊŌ�ƒŌ��ƓŗŕŠƔŏ�ŪƔŪŸś�ƌƊŷ�ƇŠƊƔ�ŕƈƅŕų�ƉŕŬƊƙŔ�Ɛŧƅ�¿Ŵ

�ŖŕŗŬƗŔ�ƑƆŷ�ƒƏųƊƔ�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƎƅ�ƉƈŲśƈƅŔ�¿ŔŎŬƅŕž�¿ŕţ�ƒŌ�ƑƆŷ�Ə��¿ŗƂśŬƈƅŔ�Ɠž�ŪŪŸƔŬ�ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�Ɖƈ

ŕƄ�şœŕśƊƅŔ�ƉŌ�řƔŕƎƊƅŔ�Ɠž�ŚŗŝƔ�ŕƈŧƊŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɠž�ũŔũƈśŬƙŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ��řƔŗƆŬ�ŚƊ

¿ŝƈ :ƃƅŨƅ�ŘŧƔŧŷ�ŚŔũƔŬſś�ƃŕƊƍ�Ə��ŕƍũƔŻ�Ə�ƀƆƂƅŔ��ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ��¿ŮſƅŔ:  

ƙƍŊ: �ŉŕŲũƙ�řƔƏƁ�řŠŕţ�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƑƆŷ�ŴţƜś�ŕƈ�ŔũƔŝƄ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�řƈœŕƂƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ųŕƈƊŌ�Ɖŏ

�ŚŕŸƁƏś�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ�Ƈƍ�ƇƎƊƄƅ�Ə��ƇƎŗ�řŰŕŦƅŔ�ŚŕŗŻũƅŔ�űŸŗ)řƄũţƅŔ�řƔũţ�ƏŌ (ƂƔƂţśƅ�ŧũſƅŔ�ƉŐž�ŕƊƍ�Ə��ŕƎ

�ŧŔũžƗŔ� ŉƛŎƍ� ¿ŝƈ� ƉŌ� řŠƔśƊƅŔ� Ə� �ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬŗ�ŖŕŰƈƅŔ�ůŦŮƆƅ� ƓƆŰƗŔ� ŞŨƏƈƊƅŔ� ¿ŝƈƔ� ¿ƔŗƂƅŔ� ŔŨƍ� Ɖƈ

�ƇƎśŕŗŻũ�ŉŕŲũƙ�řƆƔŧŗ�¿œŕŬƏ�Ɖŷ  ƉƏŝţŗƔ�ƇƎƊŌ�ƏŌ��ŕƎƔž�¿ŮſƅŔ�ƉƏŸƁƏśƔ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ŕŗƅŕŻ�ƉƏŗƊŠśƔŬ �Ə
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�ƇƎśŔũŕƎƈ�ƇƎƊŷ�ŶƊƈƔ�ƉŌ�ƌƊōŮ�Ɖƈ�ŖƊŠśƅŔ�ũŔũƄś�ƉƄƅ�ƉƔţ�Ɠž��ŉŕŲũƙŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŧƁ�ƓśƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ƏŌ�řƔƈƆŸƅŔ

śŕƄƏƆŬ�Ƒƅŏ�Ūƈũś�Ə�řŗƔũŻ�ƉƏƄś�řƆƔŧŗƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�¿œŕŬƏƅŔ�ƉŌƗŔ�ŧŔŧŪƔ�ũƈƗŔ�řƔŕƎƊ�Ɠž�Ə�Ƈƍ�ƇƎŔŉƏŬ�ũƈ.  

œƒƈœś: �ƇƔƈŸś�ƇśƔ�ŕƈŧƊŸž��ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƇƔƈŸś�Ɠž�¿ŝƈśƔ�Ə�ũƈśŬƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ƃƏƆŬƆƅ�ũŦŊ�ũƔŬſś�ƃŕƊƍ

ƅŔ�ŕŸŗś�ŧŔŧŪƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�¿ŕƈśţŏ�ƉŐž�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ƑƆŷ�ũƔŗƄ�ŕƈƔƈŸś�ũƔŗƄ�šŕŠƊ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�ŚŕŸƁƏś

ƃƅŨƅ.  

œśƃœś: �ƌƊŌ�ŕƈƄƃŕƊƍ ŕŲƔŌ ŦŊ�ũƔŬſś�Ə�ũƈśŬƈƅŔ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�ũ�řƈƔƁ�ƓųŸƔ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśƔ

�řſųŕŸƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈƏ��ŖŬţž�ƌśŕŠŕţ�Ɖƈ�ŘŧţŔƏ�řŠŕţ�ŉŕŲũƙ�ŘũƔŗƄ�ƉƔŗ�ŪƔƔƈśƅŔ�Ɠž�¿ŮſƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�řţƈŕŠƅŔ

�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŕž�¿ŕŝƈƅŔ�¿ƔŗŬ�ƑƆŷ�Ə��ŽƁŔƏƈƅŔ�ƉŌ�¿ƈśţƈƅŔ�Ɖƈ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�ŖŬŕƊƈƅŔ�ŪƔƈśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƉƏƆŮſƔ

�ŢŲƏŌ� ŧƁ� Ə� �řƔŰŦŮƅŔ�¿ƄŕŮƈƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ� ƇƎŬſƊƗ� ŔƏſƆŦƔ�ƍ�ŘƈŒŧƒŽƒƃ�ƍ� ŧƍŪƒŞƍŕƍŊƑƂŪƈŬ )1963( 

Jessor  &  Liverant  &  Opochinsky Ō�ŉŕŲũŏ�űƎŠś� ŧƁ�ƓśƅŔ� Ə� �ůŕŦ�¿ƄŮŗ� řƔƏƂƅŔ� řŠŕţƅŔ� Ɖ

�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬŗ� řųŗśũƈ� ŕŗƅŕŻ�ƉƏƄś�ƐũŦŌ�ŚŕŠŕţ)ƓƊƔŬũƏƄ� Ə� ŔŧŪŕŻ )ũś( ŞŕŠţ � �ŕƊƍ�Ə1986: 238 -

239.(  

ŢŲśƔ ŔŨŏ �řœųŕŦƅŔ�ŚŔŧŕƂśŷƙŔ�ƉŌ)řƔŗƆŬƅŔ (ƌŬſƊ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ� ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ� ƛ�ƓśƅŔ�ŚŕŸƁƏśƅŔ� ƇƔƈŸś�Ə 

ŉŕųŷŏ�Ə��šŕŠƊƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�ŚŔũŮŎƈ�Ɠƍ�ƐũŦŌ�ŚŕŠŕţ�ŖŕŬţ�ƑƆŷ�ŘŧţŔƏ�řŠŕţƅ�řƈƔƁ� �Ə

�ŢƔţŰ�ūƄŸƅŔƌŬſƊ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�řƔŗŕŠƔƙŔ�ŚŔŧŕƂśŷƙŕž� šŕŠƊƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƇƔƈŸś�Ə�  

ţ�ŖŕŬţ�ƑƆŷ�řŠŕţ�ŖƔƆżś�Ƈŧŷ�ƏƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţƅ�ŚŔũŮŎƈ�Ɠƍ�ƐũŦŌ�řŠŕ.  

 � ƏƅŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŢŲśŏ� ŧƂƅƉƈ� ¿Ƅƅ� ŚŕŬŔũŧ � ƅƒƋŒŧŕō� ŧƒƆŪ)1983(� ��ƇƒťƃŒ� şƚŮ

�ŗƒƋœƈƍŕŊ)1987(��ŔƒťƃŒ�ƑƄŵ )1987(��ŴŕŰƃŒ�Ňœƈś )1986(��ŧƍƒŨ�ƏŽűŮƆ )1982(��şœřŽƃŒ�ťŕŵ�žƍŧœż 

)1983(ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈŗ�ƌśƁƜŷ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�¿Əţ�ŚƈƔƁŌ�ƓśƅŔ�Ə��� �ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ƉŌ

ƇƎŰœŕŰŦ�Ə�řŰŕŦƅŔ�ƇƎƅŕŸžŌ �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŧŔũžŌ�Ƈƍ�Ə�ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ũŕŬƈ�ƌŠƏśƏ�ŧŧţś�řƔŰŦŮƅŔ

�řſƆśŦƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚƛŕŠƈ�Ɠž�řƔƅŕŷ�ŚŕƔƏśŬƈ�ŔƏũƎŴŌ��ƓƆŦŔŧƅŔ)ƓŬŔũŧƅŔ�Ə���ƓŷŕƈśŠƙŔ��ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ(��

ŧŔũžŌ� Ƈƍ�Ə�ƇƎƅŕŸžŌ�Ɖŷ�¿ƂśŬƈ�¿ƄŮŗ�Ŝŧţś�ŜŔŧţƗŔ� ƋŨƍ�¿ŝƈ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ƃœƅƏŌ�Ŷƈ�řƊũŕƂƈƅŕŗ �ƒƏŨ

�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ).ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ��2010: 155(���ũŕŮŌ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƁƜŸƅ�řŬŔũŧ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

�ƇƍŧŤň�ƍ�ƑƂŪƍťœŪSadowski et al �şśƊśŬŏ�řƁƜŷ�¿Ƅƅ�ũŗƄƗŔ�ŒŗƊƈƅŔ�řƔũŧƂƅŔ�ŧŸŗ�ƉŕƄ�ũƏƄŨƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ

ƁƜŷ�¿Ƅƅ� ŕœŗƊƈ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƇŕŴƊƅŔ� ŧŸŗ�ƉŕƄ�ŜŕƊƚƅ�řŗŬƊƅŕŗ�Ə� �ƀžŔƏś�řśŗŕŝ� ŘũƏŰŗ�ƉƄƔ� Ƈƅ� ƌƊŌ� ƇŻũ�ƀžŔƏś� ř

�ŧŠƏ� ŕƈƄ��ũŗƄƗŔ�ŒŗƊƈƅŔŚŔŨƅŔ� ƇƄţś�ŧŸŗ�ƉŌ � �ūƊŠ�¿Ƅ�Ɛŧƅ�řƁƜŷ�ƌƅƐũŦŌ�řƔţŕƊ�Ɖƈ�ŧŠƏ�ŧƂƅ� Ə �ƍ�ƍƒƂ

ƐŒŧŞ )1979( Kuo & Gray ƀžŔƏśƅŕŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕƁƜŷ�Ɠž�řƔŬƊŠ�ŕƁƏũž).ŧŕƔŪ��2003: 149(� �ŕƈƄ
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�ŧƄŌŧřƍŧ Rotter ƄţśƅŔ�ƉƔƔŠũŕŦ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�řŲũŷ�ũŝƄŌ�Ƈ�ƇƁŕſśś�ŧƁƏ��ųŕŗţƙŕŗ

�řƔŬſƊƅŔ�űŔũƈƗŕŗ�ƉƏŗŕŰƔ�ŜƔţŗ�ƇƎśƛŕţ).ŽŬƏƔ� 2001: 94.(  

�ūƄŸƅŔ�ƏŌ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƏƎſƈ�řƔƈƍŌ�ŢŲśś�ƌţũų�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə�ƀƔƂţś

ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŵƏƊƅ� ŕŸŗś� ƃƅŨƏ Ŕ� ŧũſƅŔ� ƌƔž� ŧƂśŸƔ� ƒŨƅŔŌ� ƓƆŦŔŧƅƇ ƓŠũŕŦƅŔ� �ƌśŧƄŌ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə

�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ƌŗŸƆƔ� ŧƁ�ƒŨƅŔ� ƇŕƎƅŔ� ũƏŧƅŔ�űũśſƊ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ� Ə� řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ

ƅ�ƓŬŔũŧƅŔƆ�ŨƔƈƆśũŮŕŗƈ�¿ƄŮŗ�řƁƜŸƅŔ�ƋŨƍ�ŚţŲƏŌ�řŬŔũŧ�ƒŌ�ŧŠƊ�Ƈƅ�ŕƊƊŌ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ ƀƔƁŧ�Ə.  

  

ŗŮƚŤ ¾ŮŽƃŒ:  

ƌƔƅŏ� ƀũųśƅŔ� Ƈś� ŕƈ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŢŲśƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƌƔŧŸŗŗ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƌŗŸƆƔ� ƒŨƅŔ� ƇŕƎƅŔ� ũƏŧƅŔ� Ɖŏ �Ə

�Ɠž�ƓŠũŕŦƅŔŚŔŧŕƂśŷƛŔ �ƓśƅŔ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ũŧŕŰƈ�Ɖŷ�Ə�ƇƎŬſƊŌ�Ɖŷ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�¿ŦŔŧƅŔ�Ɖƈ�ŕƎƊƏƂƆśƔ

)řƔŰŦŮ( ŞũŕŦƅŔ�Ɖƈ�ƏŌ )řƔœƔŗƅŔ(� �ƋŨƍ�ƏŚŔŧŕƂśŷƛŔ  �ųƔţƈƅŔ�Ɠž�ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿Əţ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎƊƏƄƔ

ŨƅŔŨƍ�Ə��ƌƔž�ƉƏŮƔŸƔ�ƒ�Ɖƈ�řƈŬ�ƋũŕŗśŷŐŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə��řƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�¿ƈţśƅŔ�ƇƎƊƈ�ŖƆųśś�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ƌ�ŚŕƈŬ

ƅ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� ¿ƜŦ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� řƎŠŔƏƈ� ƑƆŷ� ŧŷŕŬƔ� řƔŰŦŮƅŔƆ�ƑƆŷ�ŖƆżś

�Ə�řƈŕŷ�řſŰŗ�řƔƈƏƔƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƅŔ�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżś�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƅ�űũŸśƔ

�řŰŕŦ�řſŰŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśœƔŗ�Ɠž�Ɠž�ŨƔƈƆśƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�řƔƈƍŌ�ũƎŴś�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�ŕƍũƏŧ�Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ƒƅŏ�ƀũųśƊ�ŽƏŬ�ƌƊƈ�Ə��ƓŬũŧƈƅŔ�ųŬƏƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƆƅ�řƔŬũŧƈƅŔ

ƓƅŔƏƈƅŔ�¿ŰſƅŔ.  
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ŮŽƃŒºƃœśƃŒ�¾ºŚ :ƒƄƆŵºƆšř�ŘœºźŰƃŒ�¾ºűƍ.  

 

     - ŧƔƎƈś.  

1. ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŘōŮƊ.  

2. řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŵŔƏƊŌ.  

3. řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ũŧŕŰƈ.  

1.3 .řƔƆŦŔŧ�ũŧŕŰƈ.  

2.3. řƔŠũŕŦ�ũŧŕŰƈ.  

4. řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖŷ�řŗśũśƈƅŔ�ũŕŝƕŔ.  
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6. řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƆƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ.  

1.6. ƉƏƊŕƄũśƅŔƏ�řƔũŴƊ Walter Cannon. 

2.6. ƓƆƔŬ�ūƊŕƍ�řƔũŴƊ Hans Selye.  

3.6 .ƒŔũƏƈ�ƒũƊŕƎƅ�ƒũƄſƅŔ�ƀŬƊƅŔ�řƔũŴƊ Henry Murray.  

4.6. ƒŕƄŕƈ�»�ūƄƏƄ�řƔũŴƊ Cox-Mackay.  

5.6. ƉŕƈƄƅƏž�Ə�ūƏũŔŪƜƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�řƔũŴƊ  Lazarus & Folkman.  

7. ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŽƔƊŰś.  

8. ŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ.  

9. �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�řƔƅŕŸž.  

10. ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�ŘũŝŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ.   

11. ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŞŨŕƈƊƅŔ.  

1.11. ƓƊŔƏƔţƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ.   

2.11. ŞŨƏƈƊƅŔ ƓƆƔƆţśƅŔ.  

3.11. ƓžũŸƈƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ.  

12. ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś. 

      ¿ŰſƅŔ�řŰƜŦ�».  
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ťƒƌƆř:  

       Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɖŏ ƇŲŦ řƎŠ�Ɖƈ�ŪƏũŗƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�Ə�ƀƏſśƅŔ�Ɖŷ�ƌŝţŗ� �Ə�ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƌśŔũŧƁ�Ə�ƌśŔŨƅ�ƌśŕŗŝŏ

�ƌśœƔŗ�Ŷƈ�ƌƆŷŕſś�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə��ƌśŕŠŕţ�řƔŗƆś�ƏřŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƌŲũśŸś Ɖƈ�ŕŷƏƊ�ƌƅ�¿ƄŮś�ƓśƅŔ 

ŵŔũŰƅŔ�Ƒśţ�Ə�ŧŕƎŠƙŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ �řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŕŗ�ƑƈŬƔ�ŕƈ�ũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƎž��ųŕŗţƙŔ�Ə

ŵƏƈŠƈ�ƑƆŷ�ũŝŎś�ŧƁ�ƓśƅŔ �ƇŕƈŌ�ƉƔŧƔƅŔ�ŽƏśƄƈ�ŽƂƔ�ƛ�ŨƔƈƆśƅŕž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə��ŖƆŬƅŕŗ�řƔƈŬŠƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ƋŔƏƁ

ŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ƇŔŧŦśŬŏ� ũŔũƈśŬŐŗ� ¿ƏŕţƔ� ¿ŗ�ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ�ƋŨƍ� ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ� ¿ŠŌ� Ɖƈ�ųƏż

ƏŌ��ųƏżŲƅŔ ƎśōųƏ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�¿ƁƗŔ�ƑƆŷŕ.  

Ə ƊŬ�ƌƊƈ�ŔŨƎƅ�ƀũųśƅŔ�¿ŰſƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�¿Əŕţ¿ƔŰſśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊŗ�ŵƏŲƏƈƅŔ� Ɔŗ�ŌŧŗƊŬž�Ɖŷ�řƔŦƔũŕś�řţƈ

�ŚŕƔƆƈŷƏ� ųƏżŲƅŔ� ƇƏƎſƈųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� � ŵŔƏƊŌ� Ƒƅŏ� ƀũųśƊŬ� ŕƍŧŸŗƏƅŔ� ųƏżŲƅŔ�Ƒƅŏ� ƇŬƂƊś� ƓśƅŔƏ� řƔŬſƊ

ųƏżŲƅŔ ŗŕŠƔƙŔ�řƔŗƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔƏ� řƔ �ũŧŕŰƈ�¿ƏŕƊśƊŬ� ŕƍŧŸŗ� ƇŝƉŔũŧŰƈ�ƉƈŲśś� ƓśƅŔƏ�ųƏżŲƅŔ �ũŧŰƈ

Ə�ƓƆŦŔŧ �ƓŠũŕŦ�ũŧŰƈ�¿ƈŮƔ�ƒŨƅŔųƏżŲƅŔ żŲƅŔ��ŘũŬƗŔųƏ řƔŷŕƈśŠƛŔƅŔ��ųƏżŲ řƔƅŕƈƅŔ  �ƏřƔŧŕŰśƁƛŔ 

�Ə��řƔƊƎƈƅŔ�ŚŕųƏżŲƅŔ�ƏœƔŗƅŔ�ŚŕųƏżŲƅŔ�ŔũƔŦŌƏ�řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕųƏżŲƅŔ�řƔ �Ƒƅŏ�¿ƂśƊƊ�ŕƍŧŸŗƏũŕŝƕŔ Ŕŗśũśƈƅ�ř

ŚŕųƏżŲƅŔ�ƑƆŷ ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ�ũŕŝƕŔ�¿ƈŮś�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ Ə�ƓžũŸƈƅŔ�Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ�Ə Ŕ�Ƈŝ��ƓƄƏƆŬƅ

�řƔũŴƊƄ�ŚŕųƏżŲƅŔ�ƋŨƎƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�ƇƍŌ�¿ƏŕƊśƊŬŧřƃŒƍ ƇƍƈœƂ Walter Cannon  řƔũŴƊƏ  ŨƈœƋ 

ƑƄƒŪHans Selye � Ə řƔũŴƊ � ƒũƄſƅŔ� ƀŬƊƅŔƐŒŧƍƆ�Ɛŧƈƌƃ Henry Murray  Ə řƔũŴƊ �º�ũƂƍƂ

ƐœƂœƆCox-Mackay   � ŔũƔŦŌƏ� řƔũŴƊ � ƓžũŸƈƅŔ� ũƔŧƂśƅŔ ƃƍ� ũƍŧŒŨƚ ƂƃƍżƇœƆ Lazarus & 

Folkman ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŚŕƔſŰśƅŔ�ƇƍƗ�ƃƅŨ�ŧŸŗ�ƀũųśƊŬƏ�� ŽƔƊŰś�ƓƍƏ �űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ

ƅƒƋŒŧŕō�ŽƔƊŰś� �Ƃƃƍż� ƍ�ũƍŧŒŨƙƇœƆ Lazarus & Folkman ˬŽƔƊŰś� ŔũƔŦŌ� Ə ƍ�ƑƈƒŨŒŧſƇƍŧŤň 

Graziani & al� � ¿ƏŕƊśƊŬ� ŕƍŧŸŗ� Ə�ƋŨƍ� řƔƆŷŕſƅ� ƃƅŨ� ŧŸŗ� ¿ŰƊƅ� �ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ

Ÿŗ�ŕƎƔƆƔ�Ƈŝ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ŚŕƔƆƈŸƅŔũƈƄ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�řƔƆƈŷ�Ɠž�ŘũŝŎƈƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�űƇƄţśƅŔ�ŪƄ �Ə

Ə� řƔŰŦŮƅŔ�ųƈƊ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� řŗƜŰƅŔ � ŘŧƊŕŬƈƅŔ� ŔũƔŦŌ� Ə�ŚŔŨƅŔ� řƔƅŕŸžŕƈśŠƙŔ�ŞŨŕƈƊƅ�ƃƅŨ� ŧŸŗ�ƀũųśƊƅ� �řƔŷ

�¿ƈŮś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŘũŬſƈƅŔƏ�ƓƊŔƏƔţƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ �ƓžƏ��ƓžũŸƈƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ�Ə�ƓƆƔƆţśƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ

�¿ŰſƅŔ�ŔŨƍ�ƓƎƊƊ�ũƔŦƗŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�řƁƜŸƅ�ƀũųśƅŕŗƓŬŔũŧƅŔ.  
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1. Ŭƈ�űƍźŰƃŒ�¾Ɔšřƍ�űƍźŰƃŒ�ƅƍƌŽƆ�Ŗŋ:  

ƅŔ�ųżŲƅŔ� ƇƏƎſƈ�Ɖŏ�ƓŬſƊƅŔ�ŖųƅŔ�Ə�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ƌƈŔŧŦśŬŏ�ŵŕŮ�ƒŨśŕŸśŬŏ�Ƈ�ƌśũ �ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ

�řƔŬŧƊƎƅŔřƔœŕƔŪſƅŔ. )��ƒŧƅŕŦƅŔ12 : 2008(�ƇƏƎſƈ�ũƔŮƔ�ƉŕƄ�ŜƔţ���Ɠž�ųżŲƅŔŉŕƔŪƔſƅŔ ŘŧŮƅŔ�Ə�ŘũŧƂƅŔ�Ƒƅŏ 

�řƊţŮƅŔ�ƒŌřƔœŕƔŪƔſƅŔ �ƓśƅŔƇŕŬŠƗŔ�ƑƆŷ�ūũŕƈś ƒŧŎśƏ �ŕƎƈƔųţś�ƏŌ�ŕƎƆƄŮ�ũƔƔżś�Ƒƅŏ�ƃƅŨŗ).Servant & 

Parquet , 1995 : 41(ˬ �ƇƏƎſƈƅŔ�ũƔŮƔƅſƊƅŔ�ƇƆŷ�ŘũŕŸśŬŏ�ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍƏ��ŉŖŸƅŔ��ųżŲƅŔ��ŧŕƎŠƙŔ�Ƒƅŏ�Ɠž�ū

� ƌŠƎƊƈ� ƌƅ� ƇƆŸƄ� ƌśƔƅƜƂśŬŏ� ŚŗŝŔƏ� řſŬƆſƅŔ� Ɖŷ� ¿ŰſƊŏ� ŕƈŧƊŷ� ƉƔũŮŸƅŔ� ƉũƂƅŔ� řƔŔŧŗ� ƌŗ�ůŕŦƅŔ.)��ƒŧƅŕŦƅŔ

12 :2008.(  

� ƑƅƏŌ� ŚƊŕƄƏŚŕƈŕƈśƍƛŔ ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŵƏŲƏƈƅŔ� ŔŨƎŗ ŜŕţŗƗŔ � ŕƎŗ� ƇŕƁ� ƓśƅŔ� ¿ŕƈŷƗŔƏƍŧřƃŒ ƇƍƈœƂ 

)1915( Walter Cannon    ūũŧ�ŜƔţ�ŚŕƊŔƏƔţƅŔ�ƑƆŷ�ƑƆŷ�ŵŪſƅŔƏ�ŽƏŦƅŔ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�¿ŸſƅŔ� ŧƏŧũ

�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔřƔŬŕŬƗŔ) .Thurinet & baumann, 2003 : 15(� �ŉŕƈŰƅŔ�ŧŧżƅŔ�Ƈƅŕŷ�ŜŕţŗŌ�ŕƎƔƆśƅ

œƋŨƈ ƑƄƒŪ Hans Selye  ŗƅŔ�Ɠž�ƌśŮƁŕƊƈ�ŚƊŕƄ�Ə� Ƈŕŷ�ųżŲƅŔ� ƇƏƎſƈƅ� řƔŔŧ)1930( ŴƊƈ�Ɖƈ�ƓŗƔũŠś�ũƏ

Ƈŕƈśƍŏ� ƉŕƄƏ� Ɠŗų ƑƄƒŪ � ųƏżŲƆƅ� řƔƈŬŠƅŔ� ¿ŸſƅŔ� ŧƏŧũ� ƑƆŷ� ŕŗŰƊƈ�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ� ŚŔũƔżśƅŔ� ƒŌ� řƔŠũŕŦƅŔ

ƙŔ�ŖŗŬś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ɖƈ�řœŮŕƊƅŔŕŸſƊ�¿.)��¿ƔƈŠ1998  39 :(.  

Ύϣ΃ � řŗŬƊƅŕŗ� ƏƎž� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ƇƏƎſƈƅ� Ɖƈ� ŕŲƔŌ� řƈƔŧƂƅŔ� ¿ƏŰƗŔ� ŚŔŨ� ƇƔƍŕſƈƅŔ�ŕƎŗ� Ƈśƍŏ� ƓśƅŔƏ

řſŬƜſƅŔ� ƇŕƁ� ŧƂž� �ŊƇƍűƚż Platon �šũŮ� ƇƔŧƂśŗ� ƌƅŕƈŷŌ�¿ƜŦ�ƉƈƔŠƔśŔũśŬƙŔ� ƏŌ�ƀũųƆƅ�ŕƎŠƎśƊƔ�ƓśƅŔ�Śŕ

�ŚŕƁƏƗŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ�ŧŔũžƗŔŰŸƅŔ�ŽƏũŴƅŔƏƔŗƇƎśŕƔţ�Ɠž�ŕƎŗ�ƉƏũƈƔ�ƓśƅŔ�řƙŔ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷƏ���ƇƔŧƂƅŔ�Ƈŕƈśƍ

ƈśƍƙŔ� ƉŐž� ƇƏƎſƈƅŕŗśƔƏ� �ŕƔŗŬƊ� ŕŝƔŧţ� ŧŸƔ� ƌŗ� ƓƈƆŸƅŔ� ƇŕƓŬſƊƅŔ� ƓœŕŰŦƗŔ� ¿ŕƈŷŌ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ƃƅŨ� ŢŲ �ŧƄƒř

)1970(Tyler �ƒŨƅŔ�ŽŰƏŗ�Ƈśƍŏ�řƂŮƈƅŔ�ŚŔũƔŝƈƅ�ŧŔũžƗŔ�¿ƈţś�řƔſƔƄŔŉƏŬ řƔŠũŕŦ�ƇŌ�řƔƆŦŔŧ�ŚƊŕƄ.)�ťƔƏŮ 

53 :2007(� ŕƈƄ� �ũƎŴ � Ƈŕŷ� Ɠž)1966( � ƉŔƏƊŷ� Śţś� ŖŕśƄ"ƓŬſƊƅŔ� ųżŲƅŔ řƔƆƈŷ� Ə řƎŠŔƏƈƅŔ "

"Psychological Stress and the Coping Process" ƌƈŧƁ� ƒŨƅŔ � ũƍŧŒŨƙR. S. Lazarus  .

)��ƉŔƏŲũ2007 :202(���¿ƈţś�ƇƏƎſƈ�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƇƏƎſƈ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜŕţŗƗŔ�ŕƍŧŸŗ�ƑƅŔƏśśƅ

Őŗ�ųƏżŲƅŔƀũų�Ə�ŘŧŧŸśƈ�řƔũŴƊ�ŚŔũƏŰś�ƇŔŧŦśŬ řŦŬŔũ�řƔƈƆŷ�şƍŕƊƈ�Ə.   

  

2. ŗƒŪŽƈƃŒ�űƍźŰƃŒ�ųŒƍƈŊ:  

Ŕ�Ɖŏ�ƒƗ�Řŧŧţƈ�ũƔŻ�řŗŕŠśŬŏ�Əƍ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅ�ųƏżŲƅŔ�¿Ƅ�ūƔƅ�Ə��¿ŗƁ�Ɖƈ�ŽƔƄśƅŔ�ŖƆųśƔ�ųŕŮƊ

Ə�ŧũſƅŔ�ƇƔųţś�ƑƆŷ�¿ƈŸś �Ƒƅŏ�ŞŕśţƔ�ƌƊƄƅŸśƅ�ŕƎƊƈ�¿ƔƆƂƅŔ�ŕƊƔŸƈ�ŔũŧƁ�ƉŌ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŧƄŌ�ŧƂž��ŉŕƈƊƅŔ�Ə�şŲƊƅŔ�ŪƔŪ

�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ¿ƈţśƅ� ŕƔũƏũŲ�ŔũƈŌ�ŧŕƄƔ�řƔŬſƊƅŔ ųƔ�ŔŨƍ�Ə��řƔƈƏƔƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŚŕŗƆųśƈŖƊŕŠƅŔ�ƌƔƆŷ�ƀƆ �ƓŗŕŠƔƙŔ
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�řƔŗƆŬ�ŚŔũƔŝōś�ƌƔƆŷ�ŖśũśƔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ũũƄśƈƅŔ�űũŸśƅŔ�ƉŌ�ŔƏŧŠƏ�ƉƔũŦŊ�ƉƔŝţŕŗ�ƃŕƊƍ�Ə��ųƏżŲƆƅ

ųƏżŲƆƅ�ƓŗƆŬƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ƌƔƆŷ�ƀƆųƔ�ŔŨƍ�Ə��ŘŕƔţƅŔ�Ɠž) . ŚŕƔŗũŷ  �ƒŧƏƔŪƅŔ�Ə 2008 :202 - 203(. 

1.2. űƍźŰƄƃ�ƑŕƄŪƃŒ�ŔƈœŞƃŒ:  

� ŔŨƍ�ŖƊŕŠƅŔƑƆŷ� ŕŗƆŬ�ũŝŎƔ ŉŔŧŌ ŕƈƄ� �ŵŔŧŗƙŔ� Ə�ŪŕŠƊƙŔ�ƑƆŷ� ƋŪŠŸś� Ə�ƓƊƎƈƅŔ� Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ� ŧũſƅŔ 

ũƎŴś�Ə��ƉƔũŦƕŔ�ƑƆŷ�ƉŔƏŧŸƅŔ�Ə�ųŕŗţƙŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ŖŕœśƄƙŔ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś �ƋŨƍ�ũŕŝŊ

�ƓſƔŲƏƅŔ�ŕŲũƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŜŧŔƏţƅŔ�Ə�ŉŕųŦƗŔ�ŘũŝƄ��¿ƈŸƅŔ�Ɖŷ�ŖƔżśƅŔ�¿ŝƈ��Řŧŷ�řƔƄƏƆŬ�ũƍŕŴƈ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ

�ƏŉŔŧƗŔ ŵŔũŰƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ�ũƏƎŴ�Ə�űſŦƊƈƅŔ �ŧŔũžƗŔ�ũƏŸŮ�Ə��ƑŲƏſƅŔ�Ə�ŘƛŕŗƈƜƅŔ�ũŕŮśƊŏ�Ə�řŬũŧƈƅŔ�¿ŦŔŧ

ƀƔƂţś�Ɠž�řŗƏŸŰƅŔ�Ə��řƈŴƊƈƆƅ�ŉƛƏƅŔ�ƇŧŸŗ řƔŬũŧƈƅŔ�řƔƅŕŸſƅŔ ) .��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 32.(  

ųżŲƅŔ�ƉŐž�ƌƔƆŷ�Ə Ŕ�ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŔ�ƑƆŷ�ŘŧŮƅŔ�ƏŌ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ�Əƍ�řƔŗƆŬƅŔ�ƌśũƏŰŗ�ŕƈŕŴƊ�ũŗśŸƔ�ƒŨƅ

� �ƇŕŴŸƅŔ� Ə�ŚƜŲŸƅŔ� Ə� řƔƏƔţƅŔ� ŘŪƎŠƗŔ� Ə�ŖŕŰŷƗŔ�Ə� ŕƔƜŦƅŔ�Ɖƈ)ƒƏƔţ� ƇŕŴƊƄ�ƉŕŬƊƙŔ� ƇŬŠ (�¿ƈţƅŕž

śũƔ�űſŦƊƈƅŔ�¿ƈţƅŔ�ƏŌ�ŧœŔŪƅŔƓŗƆŬƅŔ�ŖƊŕŠƅŕŗ�ųŗ) .��ũƄŬŷ2003: 34.(  

ƏƈƊ�ƀƔŸś�ƓśƅŔ�ƓŗŰŸƅŔ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�řƅŕţ�ƀƆŦƔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔŧŬŠƅŔ�ŧũſƅŔ�řƅŕţ�ƑƆŷ�ũŝŎƔ�ŕƈƄ �ŧũſƅŔ �Ə

ũųŲƙŔ�ŶƔƈŠ�ūŕŬŌ�Əƍ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍřƔƆƂŸƅŔ�űŔũƈƗŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔ.) ƒŧƅŕŦƅŔ��2008: 13(.  

2.2. űƍźŰƄƃ�ƑŕœŞƒƗŒ�ŔƈœŞƃŒ:  

ŕƎŠŕśţƔ�ƓśƅŔ�řƁŕųƅŕŗ� ŧũſƅŔ�ŧƏŪś�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŖƊŕŠƅŔ� ŔŨƍ�Ɖŏ �Ɠž�ŔŪŕŠƊŏ�Ə� ŕŷŔŧŗŏ�ũŝƄŌ�ƉƏƄƔ�Ƒśţ

ƋŉŔŧŌŷ� ƌśũŧƁ� ƑƆŷ� Ə� �ŚŔũŔũƂƅŔ� ŨŕŦśŏ� ƑƆ �ŚƜƄŮƈƅŔ� ¿ţ� Ə Ɯŝƈž �¿ŗƁ�ŖƅŕųƅŔ� ŕƎŗ� ũŸŮƔ� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ

ŧŧţƈƅŔ�ŚƁƏƅŔ� Ɠž� ƌśŕŗŠŔƏ�¿ƈƄƔ� Ə� �ƌŬƏũŧŗ� ƇśƎƔ� Ə� ũƄŔŨƔ� ƌƆŸŠś�ŚŕƊŕţśƈƙŔ)  . Ŭţ�Ə�ƉƔŬţ� �ƉƔ2006: 

32.(  

řƅŧśŸƈ� ŕƎƊōŗ� ƇŬśś�ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ�Ə ƙŔ�Ə�šŕŠƊƆƅ� ŶžŔŧƅŔ� Ə�ŪžŕţƅŔ�ũƔŝśƓųŸś�Ə��ŪŕŠƊ �ŕŬŕŬţŏ�ŧũſƅŔ

ƊƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŕŗ�¿ƈŸƅŔ�Ɠž�ŪƔƄũśƅŔ�ƑƆŷ�Ŵžŕţś�Ə�ũƔƄſśƅŔ�ƑƆŷ�ŧŷŕŬś�Ə��ũƏũŬƅŔ�Ə�ŘŧŕŸŬƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�Şŕś �Ə

ƌśƛŕŸſƊŏ�Ɖŷ�ũƔŗŸśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ə�řŸśƈƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ƌţƊƈś�Ə��¿ŗƂśŬƈƅŕŗ�¿ŎŕſśƅŔ�Ə�řƂŝƅŔ�Ə�ŘƏƂƅŕŗ�ŧũſƅŔ�ŧƈś� �Ə

�řƔŸžŔŧƅŔ�Ə�řƔƏƔţƅŕŗ�ƋŧƏŪśƙŨŕŦś ŘŧƔŮũ�ŚŔũŔũƁ) . ƔŠƈƅŔ�ŧŗŷ�Ə�ƌƔƆž��ŧ2009: 306 - 307.(  

żŲƅŔ�ũŧŰƈ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŔ� ŘũŧƁ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ŖƊŕŠƅŔ�¿ŝƈƔ� řƈŕŷ� ŘũƏŰŗ�Ə�ŔŨƍ�Ə� �ų

� řŠũŧ� ŧƏŠƏŗ� ųŗśũƔ� ŵƏƊƅŔ� Ɖƈ�ũƔŮƔ� ŧŧŰƅŔ� ŔŨƎƅ� Ə� �şśƊƈ� ¿ƄŮŗ� ¿ƈŸƆƅ� ŧũſƅŔ� Ŷžŧś� ũśƏśƅŔ� ƏŌ� �ųżŲƅŔ

ƑƃœƌƆřƈŪƂŞ Csikzentmihalyi � ƌŗŕśƄ�Ɠž"ƀžŧśƅŔ� řƅŕţ "řŸśƈƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ �Ɠž�ũƎŴś� ŧũſƅŔ� ƌŗ� ƇƏƂƔ� ŕƈ�Ɠž

�řƆŰŕſƅŔ�ŧƏŧţƅŕž��¿ƈŸƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�Ŷƈ�ƉŪŔƏś�řƅŕţ�Ɠž�ŚŕƔŧţśƅŔ�ƉƏƄś�ŕƈŧƊŷ��ƀƆƂƅŔ�Ə�¿ƆƈƅŔ�ƉƔŗ�ŧƏŧţƅŔ

ƓŰŦŮƅŔ� ƏƈƊƅŔ� ŕƎƔž�ŜŧţƔ�ƓśƅŔ� řųƂƊƅŔ� Ɠƍ�ƓŗƆŬƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ� Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ƉƔŗ)  .�ƓžũƄŬŷ :2003��

34.(  
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Ə�ŚŔũƔżśƅŔ�Ɖŷ�ũŗŸƔ�ŕƊƍ�ƌƊŌ�ŕƈƄ �ŚŕƔŧţśƅŔŪſţś�ƓśƅŔ ƏŌ �ƇƔŧƂś�Ə�ŪŕŠƊƙŔƏ�¿ƈŸƆƅ�ƌŝţśƏ�ŧũſƅŔ�Ŷžŧś

ƌƔŧƅ�ŕƈ�¿ŲžŌ ŪŕŠƊƙŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŘƏƂƅŔƏ�ƓŷƏƅŔ�Ə�řŸśƈƅŔƏ�ūŕƈţƅŕŗ�ƋŧƔƏŪśƏ�ƀƆŦƔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍƏ��

ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŗŕŠƔŏ�ũśƏś. ) �ƒŧƅŕŦƅŔ  13 :2008(.  

�ŧƁ�ųƏżŲƅŔ�ƉŐž�ƌƔƆŷƏƉƏƄś řƔŗƆŬ Ə�řƔŗŕŠƔŏ�ƉƏƄś�ŧƁ� ŕƈƄƍƊƅŔ�ūſƊ�ƓŕƎƈŧƁ�ƓśƅŔ�ŘũŴ ƑƄƒŪ�ŨƈœƋ       

Hans Selye  � ŧƂžƏŌ� ŶžŕƊƅŔ�ųżŲƅŔ� ƇŬŏ� ŕƎƔƆŷ�ƀƆųŌϦѧѧѧѧѧѧδΤϟ΍ "Eustress"� ƏŌ�ƓŗƆŬƅŔ�ųżŲƅŔƏ �şŷŪƈƅŔ

"Distress"�ųżŲƅŔ�ƉŌ�ƐũƔƏ��ƉŬţƅŔ �ƑƆŗƅŔ�Ɖƈ�¿ƔƆƂƅŔ�ŖŗŬƔ��şŷŪƈƅŔ�ƏŌ�ƓŗƆŬƅŔ�ųżŲƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ƀŪƈśƅŔƏ

�ƉŌ�ƐũƔƏ�ƉƏƄƔ�ŕƈƎƊƔŗ�ƓŬƔœũƅŔ�ƀũŕſƅŔųżŲƅŔ�řŗŕŠśŬŏ�Ɠž�řųƔŬƏƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɠž�ŔŨƍ�Ɠž�ŧƄŎƔƏ��

ŚƏƈƅŔ�ƓƊŸƔ�ųżŲƅŔ�Ɖƈ�¿ƈŕƄƅŔ�ũũţśƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ŧŧŰƅŔ.  

��ƇŔƏŧƅŔ�ƑƆŷ�ŕœƔŬ�ƏŌ��ŔũŕŲ�ūƔƅ�ųżŲƅŔ�ƉŐž� ŔŨƄƍ�ƏƉƏƄƔ�ƉŕƔţƗŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�Ɠž�ƌƊƈ�ŔũŧƁ�Ɖŏ�¿ŗ 

ŉŕƂśũƙŔ�Ƒƅŏ�ƌŸžŧƔ�ŜƔţ� �ŧũſƆƅ� ŔŧƔſƈƏ� ŕŸžŕƊ �Ə�¿ƈŸƅŔ�ƓžŉŔŧƗŔ ŗ¿ŲžŌ�¿ƄŮ�ƀƏž�ųżŲƅŔ� ŧŔŪ� ŔŨŏ�ƉƄƅ�Ə��

Ŕ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŧƂž�ŧũſƅŔ�¿ƈţś�řƁŕųƅŔřƔŲũƈƅŔ�űŔũŷƗŔ�ũƏƎŴƏ�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ��ƀŔũśţƙ.  

Ƒƅŏ�ŞŕśţƔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ ƌśƔƆŷŕſŗ�ƒŧŎƔƅ�ųżŲƅŔ�Ɖƈ�ũŧƁ� ƅƏ�ŔŨŏ�¿Ƃś�řƔƆŷŕſƅŔ�ƋŨƍ�ƉƄ�ųżŲƅŔ�ŪƏŕŠś

�ŽƁƏƈƅŔ� řƎŠŔƏƈ�Ɠž� ŧũſƅŔ�¿ƈţś�řŗśŷŔ�řŠŕţ�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ƓƊŸƔ�ƛ�ƌśŕƔţ�Ɠž�ųżŲƅŔ�Ɖƈ�ũŧƁ�Ƒƅŏ� ŧũſƅ�ƉŌ

Ņƛŏ�Ə� ƌśŕƔƊŕƄƈŏƏ� ŧũſƅŔ�ŚŔũŧƁ�ųżŲƅŔ�ŪƏŕŠśƔ �ųżŲƅŔ� Ə�ƓŗƆŬƅŔ�ųżŲƅŔ�ƉƔŗ� ŪƔƔƈśƅŔ�ƃţƈƏ� �ƌśŕƔţ�ŚũŕƎƊŏ

ƙŔ� ƌƄŔũŧŏ� řƂƔũųƏ� �ŧũſƅŔ� ŕƎƎŠŔƏƔ� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ŵƏƊŗ� ŧŧţśƔ� ƓŗŕŠƔ�ŵƏƊ� Ə� ųŻŕŲƅŔ� ŽƁƏƈƆƅ� ƋũƔŬſśƏ

śŬƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƏŌ��ŖƔƅŕŬƗŔ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�ŕƎƈŧŦųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ ) .Ə�ƉƔŬţ�ƉƔŬţ  :200632-33(.  

�ŽƔƊŰś�ŧŠƊ�Ə�ũŦŊ�ųƏżŲƅŔ�ŵŔƏƊƗũŕŮŌ ƌƔƅŏ ŔƒűŤƃŒ )2003( �ŕƈƔž�¿ŝƈśƔƏƓƆƔ:  

1 .Řŧŕţ�ũƔŻ�ųƏżŲ :ƊƔƏ�ŚŬƔƅ�ƓśƅŔ�ƌŲŔũŷŌ�Ə�ųżŲƅŔ�ŚŕƈƜŷ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�Ŷƈ�řſƔſų�ŚŕŗŕŠśŬŏ�ŕƎƊŷ�şś

ŕƎśŴţƜƈ�řƅƏƎŬƅŔ�Ɖƈ.  

2 .Řŧŕţ�ųƏżŲ  :�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�ŪƏŕŠśś� ŕƎƊŌ�řŠũŧƅ�ŘƏƂƅŔ�ŘŧƔŧŮ�ŚŕŗŕŠśŬŏ�ŕƎƊŷ�şśƊƔƏ�ŽƆśŦśƏ��¿ƈţśƅŔ�ƑƆŷ

Ŧƕ�ůŦŮ�Ɖƈ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ� ƋŨƍũ�ƛƏ� ��Ɠƍ� ŕƈƊŏƏ� �řƔƈŬŠ� ƏŌ� řƔƆƂŷ�űŔũƈŌ� ŧƏŠƏ�Ƒƅŏ� ŘũƏũŲƅŕŗ� ũƔŮś

�ŚŕŗŕŠśŬŏſŮƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž�ŉŧŗƅŔƏ�ŕƍũŕŝŊ�Ɖƈ�ŧţƆƅ�ŖŬŕƊƈƅŔ�¿ŦŧśƅŔ�ŘũƏũŲ�Ƒƅŏ�řųŕŬŗŗ�ũƔŮś�řƔŧŕŷŉŕ .  

3 .�ųƏżŲŘũŦōśƈ: ţƅŔ�ŵƏƁƏ�ŉŕƊŝŌ�ŕƈœŔŧ�ũƎŴś�ƛ�ƓƍƏŧ�ŕƈƊŏ�ŜŘŧŧţƈ�ũƔŻ�Řũśž�ŧŸŗ�ũƎŴś .  

4 .�ŧŸŗ�ųƏżŲřƈŧŰƅŔ: �ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŔ�ƑƆŷ�ŕƍũŝŌ�ƃũśś�Ə�řƔƅŕŷ�Ə� ŘŧƔŧŮ�Ə�řſƔƊŷ�ŜŧŔƏţ�Ɖŷ�řŠśŕƊ�ƓƍƏ

ƐŧƈƅŔ�¿ƔƏų�¿ƄŮŗ. ) �ƓžŕŰƅŔ�Ə�ŘũŕƁ  :2011128-129(.  
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3. �ŗƒŪŽƈƃŒ�űƍźŰƃŒ�ŧťœŮƆ:  

 �ųƏżŲƅŔ�ũŧŕŰƈ�ƉŏŔ�řŗŕŠśŬŏ�ŧƅƏƔ�ƉŌ�Ɠž�řƆƈśţƈ�řƔƊŕƄƈŏ�ƌƅ�ũƔŝƈ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ŖƏũƎƅŔ�ƏŌ��řƎŠŔƏƈƅ

� �ųƏżŲƅŔ� Ɖƈ� ŘŧƔŧŷ� ŵŔƏƊƗ� řƔƈƏƔƅŔ� ƌśŕƔţ� Ɠž�űũŸśƔ� ŕƈ� Řŧŕŷ� ƉŕŬƊƙŔ� ƉŌƏ� �ƉƔŸƈ�ůŦŮ� ŧƊŷ�ŕƎŲŸŗ

�ƓŬſƊ�ũŦƕŔƏ�ƓŠƏƅƏƔŗ�ƋũŧŰƈƓŷŕƈśŠŏ�ŕƎŲŸŗ�Ə. ) řſƔƆŦ �ƏŧŸŬ� 147 :2008(.  

ƌƔƆŷ�Ə� ŧŠƊ ŽƜśŦŔ ųżŲƅŔ�ũŧŕŰƈ�ŧƔŧţś�Ɠž�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ƉƔŗ�ŧŧţ�ŧƂž��ŚŒŧŞ  ƁƃœƆ )1976( Mc 

Grath    �ŕƎƊƈ�ųƏżŲƆƅ�řƆƈśţƈ�ũŧŕŰƈ�řśŬ :�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�ųżŲƅŔ��řƈƎƈƅŔ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ųżŲƅŔ��¿ƈŸƅŔ�řœƔŗ

�ƃƏƆŬƅŔ� ŶƁƏƈƅ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ųżŲƅŔ� �ũƏŧƅŔ� ƑƆŷ� ƇœŕƂƅŔƉƈ� ŶŗŕƊƅŔ� ųżŲƅŔ�řƔŧŕƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɖƈ� ŶŗŕƊƅŔ� ųżŲƅŔ �řœƔŗƅŔ

ƓŰŦŮƅŔ�ƇŕŴƊƅŔ�¿ŦŔŧ�ųżŲƅŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ.) �ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ 60 : 2006(.  

ŕƈŌ � ƇŒŧƋŨ� ťƆœš)1977( ¿ŠŦƅŔ� Ɠž� ųżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� ŧŧţ� ŧƂž��ƇŕŴƊƅŔ� �ƇŔũśţƙŔ� �ŘŌũŠƅŔ� Ƈŧŷ�

Ƈŧŷ��ŘƛŕŗƈƜƅŔ��ŖŲżƅŔ �ūŕƈţƅŔ�Ƈŧŷ��řƔƊŕƊƗŔ��ƉƏŕŸśƅŔ Ə ŶžŔŧƅŔ�ŽŸŲ).�řſƔƆŦ 147 : 2008(.  

� ŕƈŌŧƄƒƆ )1979( Miller �ųƏżŲƅŔ� ŕƈƎƅƏŌ� �ƉƔƔŬŕŬŌ� ƉƔũŧŰƈ� Ƒƅŏ� ųżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� ŽƊŰ� ŧƂž

�řŸŗŕƊ�ųƏżŲƅŔ�ƓƍƏ��řƔƆŦŔŧƅŔ�řƔƊŕŝƅŔ�ŕƈŌ��řƔŸƁŔƏ�ũƔŻ�ũŧŕŰƈ�ŕƎƊŌ�ƒŌ��řƔśŔŨƅŔ�ŚŕŲŔũśžƙŔ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�ƓƎž

ƏżŲƅŔ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠƍ� Ə� řƔŠũŕŦƅŔ¿ŝƈ�ų :ųżŲ � ƇƔƂƅŔƏ ŔŧƂśŸƈƅŔ�Ś� Ə�őŧŕŗƈƅŔ�ƉƔŗ� ŵŔũŰƅŔ� Ə

ŔŧŕŸƅŔŶƁŔƏƅŕŗ�ŧũſƅŔ� ŕƎŗ�ƃŬƈśƔ�ƓśƅŔ� ŧƔƅŕƂśƅŔ�Ə�Ś.)�ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ 60 : 2006(� ��ŽƔƊŰśƅŔ� ŔŨƍ�ŢƔŲƏś�ƉƄƈƔ�Ə

ƓƆƔ�ŕƈƔž�ũŝƄŌ:  

1.3. ŗƒƄŤŒťƃŒ�ŧťœŮƆ:  

�ůŦŮƅŔ�¿ŦŔŧ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�ōŮƊś�ƉƔţƓśƅŔ�ũŧŕŰƈƅŔ�ƓƍƏ��řƔƆŦŔŧ�ųƏżŲ�ƑƈŬś�ŕƎƊŐž�ƌŬſƊ �ƉƄƈƔ�ƛ

�Ə�ŚƏƈƏ�űũƈƅŔ�¿ŝƈ��ŕƎƔž�ƇƄţśƅŔ¿ƈŸƅŔ�ƉŔŧƂž �ƏŕƍũƔŻ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�ŧŕƂśƊŏ).��ƒŧƅŕŦƅŔ13 : 2008( .  

�ŘŕƔţƅŔ�ųƈƊ�ŚŔũŕƔŦ�¿ƈŮś�ŚŕųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�Ə ¿ƂŝƈƅŔ�¿ŕƈŷŌ�¿ƏŧŠƄ �ŜƔŧţƅŔ�ƏŌ�ũƔƄſśƅŕƄ�ƓŗƆŬƅŔ�ƓśŔŨƅŔ

ƇœŕŮśƈƅŔ ��ųũſƈƅŔ�¿ƔƆţś�Ə�ƓśŔŨƅŔ�ŧƂƊƅŔ�ƏƅŔ�řƔƆƂŸƅŔ�ƃŔũŮƘƅ�řžŕŲƙŕŗřƔŸƁŔƏ�ũƔŻ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ɠś �ŧŦŌ�Ə

�řƂƔũųŗ�ũƏƈƗŔřƔŰŦŮ ũƔƄſśƅŔ�Ə řżƅŕŗƈƅŔ�Ə�ŉƓŮ�ƛ�ƏŌ�ŉƓŮ�¿Ƅ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�Ɠž �ƒŌũƅŔ�Ɠž�ŖƆŰśƅŔ�Ə

ƏŧŕƊŸƅŔ.)ƔŮŦ��ƓƊŕ12 : 2003.(  

2.3. ŗƒŞŧœŤ�ŧťœŮƆ:  

ŕŦƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ɖƈ�ŚŕųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ŜƔţŕƎŗ�ƇƄţśƅŔ�ƉƄƈƔ�Ə��ƓŠũ ¿ŝƈ�ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə: �ƉŔŧƂž

ƗŔ�Ŷƈ�řƁƜŸƅŔ��ŘũŬƗŔ�ƑƆŷ�ƋũŝŌ�Ə�¿ƈŸƅŔƊ�ŉŕƁŧŰƙŔ�řŠƔśŦśƜŔ�Ɠž�ŽŘŕƔţƅŔ�ƃƔũŮ�Ŷƈ�ŚŕžƜŦƅŔ�Ə��ƒŌũƅ 

ƏƏ�ƀƜųƅŔ ŚƏƈ Ə�ŪƔŪŷ�ůŦŮ�ƇũŕŰ�ŽƁƏƈƅ�űũŸśƅŔŒŠŕſƈ ŕƍũƔŻƏ.)��ƒŧƅŕŦƅŔ15 :2008(. 
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ŬƂś�ƉƄƈƔ�ƏƔƈƅŔ�ƇƑƅŏ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅ�řƔŠũŕŦƅŔ�ũŧŕŰ:  

1.2.3. űƍźŰƃŒ ŗƒŧŪƕŒ:  

�ŧƄŌ�ŜƔţœƆƑƄŞƒż�ƍ�ƇƒŕƍƂ Macubin & Figley Ō�ƉƔŷƏƊ�ƃŕƊƍ�ƉŌƔŬŕŬƔ�ųƏżŲƅŔ�ŜŷŔƏŗ�Ɖƈ�Ɖ

�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�űŸŗ��řƔũŬƗŔŲŷŌ�ƏƈƊ�¿ŝƈ�řƔŸƔŗųŘũŬƗŔ�ŉŕ ŚŔũƔżśƅŔ�Ə �řƔũŬƗŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�Ɠž�Ŝŧţś�ƓśƅŔ 

�Ɖŷ�řŠśŕƊ�řƔŸƔŗų�ũƔŻ�ųƏżŲ�ƐũŦƗŔ�ƏƗŔ�ŖƔŰś�ƓśƅŔ�řŝũŕƄƅŔŕƊƍ�ƉŌ�ŽƔŲƔ�Ə��ŘũŬ�ŪƔƈś�ůœŕŰŦ�ƃ

�řƔŸƔŗųƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƉŷƊ�ƓƍƏ�řƔŸƔŗųƅŔ�ũƔŻŬƅŔ�Ɠž�ůƂƏ�ŪŠŸƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ə�ŘũųƔ �ŶŗŕƊƈ�ŽŸŲ

ƙŔŧŔŧŸśŬƚƅ�ŚƁƏ� ŧƏŠƏ� Ƈŧŷ� Ə� ŧŕŮũ � ŘŧƏŠƏƈ� ũƔŻ�ƉƏƄś� ŧŕƄś�Ƒśţ�ŚŕŬũŕƈƈƅŔ�ŽŸŲƏ)  .��ƇŸƊƈƅŔ� ŧŗŷ

2006 :60.( 

2.2.3. ƍźŰƃŒű ŗƒŵœƆřŞƙŒ:  

�řœƔŗƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśśŧũſƅŔ�ŕƎƔž�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ �ŚƏŕſśƅŔ�Ə�¿ŕƔŠƗŔ�ŵŔũŰ�Ə�ƓžŕƂŝƅŔ�Ə�ƒũŕŲţƅŔ

ƏƜśŦŔŽ Ə� ŚŕƍŕŠśƙŔ� Ə� ¿ƏƔƈƅŔ Ə� ƇƔƂƅŔ� ŵŔũŰ � řƔƍŕžũƅŔ� Ɖƈ� ŧũſƅŔ� ŖƔŰƊ� řƆƁ�¿œŕŬƏƅŔ� Ə� řƔŷŕƈśŠƙŔ

řƔŠƏƅƏƊƄśƅŔ �ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�řƁŕŮƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ųƏżŲ�Ə �ƉƄƈƔ�ŘũŕŬƅŔ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ��ŪƔŪŷ�ůŦŮ�ŚƏƈ�ƏŌ�ŧƂž

� ŔũŧŰƈ�ƉƏƄś�ƉŌŘŕƔţƅŔ�ũƔƔżś�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŜƔţ�ųƏżŲƅ � Řŧŕŷŏ�ŖƆųśś�Ə�ƀžŔƏśƅŔŔũƔżśƅŔ�ƉŌƏ�¿ŸŠś� ŘŧŕţƅŔ�Ś

ŕŗŸŰ�ƀžŔƏśƅŔ). �ŧƔŬ 2009  :33(.  

3.2.3. ŗƒťœŮřſƗŒ�ƍ�ŗƒťœƆƃŒ�űƍźŰƃŒ:  

     řƅŕųŗƅŔƏ�¿ŦŧƅŔ�űŕſŦƊŏ�Ə�ũƂſƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ə ƓƂŗųƅŔ�ŚƏŕſśƅŔ�Ə.) ��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ39 : 2006(���ŜƔţ

�ƉŌŽƏũŴƅŔ�ƋŨƍ ƔŧŕŰśƁƙŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�ƏśƏśƅŔƏ�ŧƔŧƎśƅŔ�ƌƅ�ŖŗŬś�ŧũſƆƅ�řũ Ŕ�ƑƊŸƈ  ƉƏƄƔ�Ə�ƉƔŕŗśƅŔ�ŕƊƍ�ųżŲƅ

�ŚŕŗƆųśƈ�ƉƔŗŧũſƅŔ�ŕƎƔŧŎƔ�ƉŌ�ƓżŗƊƔ�ƓśƅŔ �ũƏŸŮƅŔ�ƌƊŌ�ŕƈƄ�ŕƎƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ƏŗųƏƅŕ�Ə�ŘōŉŖŸƅŔ �ƇŧŷƏ

�ŵŕŲƏƗŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ�Ɖŷ�şśŕƊƅŔ�ŕŲũƅŔřƔŧŕŰśƁƛŔ).ƒŧƔŮũƅŔ� 1999: 5(.  

4.2.3 .ŗƒƈƌƆƃŒ�űƍźŰƃŒ:  

ƏƅŔ�řŸƔŗų�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƓƍƏƔŧŎƔ�ƓśƅŔ�řſƔŴŷŌ�Ə�ƌśŕƔƅƏŎŬƈ�ŜƔţ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ŕƎ�ŕƎśŕƁƜŷƏ�ŕƎœŕŗ

ƐũŦƗŔ�ŽœŕŴƏƅŕŗ �ŖţŕŰ�ƌŗŸƆƔ�ƒŨƅŔ�ũƏŧƅŔ�Əŕƈ�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�řƆŝƈŌ�Ɖƈ�Ə��ũƏŧƅŔ�ŔŨƍ�ůœŕŰŦ�Ə�řſƔŴƏƅŔ 

�ŶƊŰ�Ɠž�řƄũŕŮƈƅŔ�Ƈŧŷ�ƏŌ�řƔųŔũƁƏũƔŗƅŔ�Ɖŷ�řƈŠŕƊ�řƔƈƔŴƊś�ųƏżŲ�Ɖƈ�ŚŕƈŴƊƈƅŔ�ŧƏŬƔŚŔũŔũƂƅŔ �ŧŧŸś�Ə

ƈƅŔ�ŚŕƔƏśŬřƔƈƔŴƊśƅŔ űƏƈŻƏ ŔŔ�ųƏżŲƅŔ� ŕƎƊƈ� Ə� �ƓſƔŴƏƅŔ�¿ŗƂśŬƈƅ��ƌŲƏƈŻ�Ə�ũƏŧƅŔ�ŵŔũŰ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅ

Ə�řŗśũśƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŕŲƔŌ�ŕƎƊƈřƔŧŕƈƅŔ�¿ƈŸƅŔ�ŽƏũŴ�ƑƆŷ) .�ŧƔŠƈƅŔ�ŧŗŷƏ�ƌƔƆž 2009: 305.(  

5.2.3. ƒŪŧťƆƃŒ�űƍźŰƃŒŗ:  

� ƏřƔŬŔũŧƅŔ�şƍŕƊƈƅŔ�ųżŲ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ� ¿ŝƈśś ŬũŧƈƅŔ� ƏƏ�ƉƔ �ŧŷŔƏƂƅŔƏ�ŚŕŗƏƂŸƅŔƏ�ŚŕƊŕţśƈƙŔ

ƅŔƏ�řƔŬũŧƈ ŉƜƈŪƅŔ�ųżŲ �řƔƅŪƊƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�Ə�ƓŬũŧƈƅŔ�ųŕŮƊƅŔ�Ə�ƒũŕŲţƅŔ�ŚƏŕſśƅŔ�Ə�¿ƏŰſƅŔ�ƇŕţŧŪŏ�Ə
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Ə ŕƈ �¿ƍƗŔ�ƌŸƁƏśƔ�ƓŬŔũŧƅŔ�¿ŮſƅŔ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɖƈ Ə ƌƊƈ �ŚŕŗƏŸŰƅŔ�řŷƏƈŠƈ�Ɠƍ�řƔŬũŧƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƉƏƄś

Ŕ� ŤŕƊƈƅŔ� Ɠž� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ� ŘũŮŕŗƈƅŔ� ũƔŻƏ� ŘũŮŕŗƈƅŔƓŬũŧƈƅ ŗ� ũƏŸŮƅŔ� ƏŖŸƅŔ� Ə� ŘōųƏƅŕ� ŉŠ�Ɖƈ�ŉŔũ

řƈŕŷ�řſŰŗ�řŬũŧƈƅŔ) .��ƒŧƔŮũƅŔ1999: 5 - 6.(  

6.2.3. ŗƒőƒŕƃŒ�űƍźŰƃŒ:  

�ŧũſƅŔ�ƌƔž�ŭƔŸƔ�ƒŨƅŔ�ųŬƏƅŔ�Ɠž�ƉƈƄś Ƅś�ŧƁ�řƔŸƔŗųƅŔ�řƔœƔŗƅŔ�ƉŌ�ŜƔţ�ŽƜżƅŕƄ��ųƏżŲƆƅ�ŔũŧŰƈ�ƉƏ

ũŔƏƄƅŔ�Ə�řƔŸƔŗųƅŔ�ŧŔƏƈƅŔ�řţŮ�Ə�ūƔũŕŲśƅŔ�řŸƔŗų�Ə�ŘŧƏũŗƅŔ�Ə�ŘũŔũţƅŔ�řŠũŧ�Ə�ƒƏŠƅŔ�ŕŲƔŌ�Ə�řƔƊƏƄƅŔ�Ŝ

Ə�ŽƔũƅŔ�Ɠž�ƓƊŕƄŬƅŔ�ųżŲ �ųƏżŲ�Ə�řƔŗŸŮƅŔ�ŉŕƔţƗŔ�ƓžƉƄŬƅŔ�ƀƔŲ) .��ƒŧƔŮũƅŔ1999: 4.(  

ƒŨƅŔ�ƓŰŦŮƅŔ�ƌƄŔũŧŏ�ŖŸƆƔ�Ə��ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�Ŷƈ�ũƈśŬƈ�¿ŷŕſś�Ɠž�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ƃũŧƊ�ŕƊƍ�Ə �ƌƅƜŦ�Ɖƈ

ũŬſƔ Ŕ�Ɖƈ�ƌƔƆŷ�ŶƁŔƏƅŔ�ŉŖŸƅŔ�řŠũŧ�Ɠž�ŕƈƎƈ�ŔũƏŧ�ƌƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƇƔƂƔ�Ə�ũŝōśƔ�ƏƎž��řſƆśŦƈƅŔ�ũŧŕŰƈƅ

�¿ƍŕŠś�ƓŸƁŔƏƅŔ�ũƔŻ�Ɖƈ�ƉŐž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�ŔŉŕƊŗ�Ə��ƌśŕƔţ�Ɠž�řŴţƅ�řƔŌ�Ɠž�řśƏŕſśƈ�ŚŕŠũŧŗ�Ə�ũŧŰƈ�Ɖƈ�ũŝƄōŗ

�ŧũſƅŔ� ƌƔž� ŧŠŔƏśƔ�ƒŨƅŔ� ũŕųƙŔ�¿ƄŮś�ƓśƅŔ� řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŽƏũŴƅŔ� Ə� ŘŕƔţƅŔ �ůœŕŰŦƅŔ� Ə�ŚŕƈŬƅŔ�ƉŌ� ŕƈƄ�Ə

ŕŠśŬŏ�řƔŷƏƊ�Ɠž�ũŝŎś�Ə�¿ŦŔŧśś�ŧũſƆƅ�řƔŰŦŮƅŔ�řſſŦƈ�ƏŌ�řųƔŬƏ�¿ƈŔƏŷ�řŗŕŝƈŗ�ƓƎž��ŜŔŧţƗŔ�ƋŨƎƅ�ƌśŗ�ũŕŝƖƅ

ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ųƏżŲƆƅ�řƔŗƆŬƅŔ) .ũƄŬŷ �2003: 46.(  

  řŲƈŕżƅŔ�ŜŔŧţƗŕž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə �ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŸž��řţŲŔƏƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɖƈ�ųƏżŲƅ�ŕŝŔŧţŏ�ũŝƄŌ�ũŗśŸś

�ƃƆś�Ɠž�ƌƊƄƅ�Ə��ŽũŸśƆƅ�řŰũž�ƌƔŧƅ�ūƔƅ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ�ŧŠƊ�ŕŲƈŕŻ�ųƏżŲƅŔ�ũŧŰƈŲƔ�řƅŕţƅŔ�¿Ƅ�¿Ũŗƅ�ũų

ųżŲƅŔ�ũŧŰƈ�ƇƎſƅ�ƋŧƎŠ ƈŌ��ŚƁƏƆƅ�řŸƔŲƈ�Ɠƅŕśƅŕŗ�Əŕ ũŧŰƈ�ƉŕƄ�ŔŨŏ ŢŲŔƏ�ųżŲƅŔ śƈ�ƏŌ�ƃƅŨ�ƓųŸƔ�ŶƁƏ

¿ƈţśƅ�ƌśŰũž�ŧũſƆƅ ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ) .ŧŸŬ�Ə�řſƔƆŦ��2008: 147.(  

  Ə �ũŕŮŌ�ŧƂƅ¾ƍŬƕŒ�ƇƒťƃŒ�Ũŵ�¾ťœŵ �řŗŕŠśŬŏ�ƉŌ�ŕƈƄ��ŕųżŲ�¿ƄŮś�ƛ�ŕƍŧũſƈŗ�ųƏżŲƅŔ�ũŧŕŰƈ�ƉŌ

�ůŦŮ�ƉŕƄ�Ɖŏ�ũũƂƊ�ŕƊƆŸŠƔ�ƒŨƅŔ�Əƍ�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ�řƎŠŔƏƈƅ�ƉƔŸƈ��ƛ�ƇŌ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ůŦŮƅŔ�ŔŨƍ

�ƌƅ�ũƔŝƈ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ƓƎžƊŕƄƈŏŔ�ƏŌ�řƎŠŔƏƈƅŔ�řŗŕŠśŬŏ�ŧƅƏƔ�ƉŌ�Ɠž�řƆƈśţƈ�řƔƉƔŸƈ�ůŦŮ�ŧƊŷ�ŖƏũƎƅ) .�ŧŗŷ

��ƇŸƊƈƅŔ2006: 61(.  

  

4. ƑŪŽƈƃŒ�űźŰƃŒ�ƏƄŵ�ŗŕřŧřƆƃŒ�ŧœśƓŒ:  

ųƏżŲƅŔ�ŘŧŮ�ŖŗŬśś śƅŔ�ƏũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ŕƎƅ�ũũƄśƈƅŔ�űũŸ ũƔŝƄƅŔ ŦŮ�ƑƆŷ�řƔŗƆŬƅŔ�ŚŔũƔŝōśƅŔ�Ɖƈ�řƔŰ

ž� �ŧũſƅŔƏƄƔ� ųżŲƅŔ� Śţś� ŕŸƁŔƏ� ƉƏƄƔ� ŕƈŧƊŸřƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ� řƔţŕƊƅŔ� Ɖƈ� ŕſƆśŦƈ� Ɖ � Ə� řƔžũŸƈƅŔ� ƏřƔƅŕŸſƊƛŔ 

Ə� ųżŲƅŔ�Śţś� ŶƁŔƏƅŔ�ůŦŮƅŕž� �řƔŧŕŸƅŔ� ŚƛŕţƅŔ� Ɠž� ƌƊŷ� řƔƄƏƆŬƅŔƕŔ� Ə�ŚƛƜśŦƙŔ� Ɖƈ� ŔũƔŝƄ� ƓƊŕŸƔ�ũŕŝ

ƔŗƆŬƅŔƆśŦƈ�Ɠž�řŦŮƅŔ�ŖƊŔƏŠ�Ž�řƔŰ ŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ�ƉŌ�ƌƔž�ƃŮ�ƛ�ŕƈƈ�Ə�ŕƎƅ�űũŸśƔ�ƓśƅŔ�řųŻŕ

ƅ�ƉƏƄƔ� ŧũſƅŔ� ŕƎũſƆƅ� řƔƈŬŠƅŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ�ƑƆŷ� řƔŗƆŬƅŔ� ŕƎśŔũƔŝōśŧ � ƏƈƊ�ƑƆŷ�Ə�ƌśƔŰŦŮ �ƋŨƍ�ƉŌ�ƛŏ
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ŚŔũƔŝōśƅŔ  ŬƅŔ� şœŕśƊƅŔ� ƏƆŧũž� Ɖƈ�ŽƆśŦś� ųƏżŲƅŔ� Ɖŷ� ƇŠƊś� ƓśƅŔ� řƔŗ � ũŦƕŽƜśŦŕŗ Ŕ�řųŻŕŲƅŔ� ŜŔŧţƗ

ƏŽƜśŦŕŗ ŚƛŕŠƈƅŔ�ŽƜśŦŐŗ�Ə�ƇƎŬſƊŌ�ŧŔũžƗŔ ŕƎƔž�ũƎŴś�ƓśƅŔ). �ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ 2006 :44( .  

ũŕŮŌ�ŧƂƅ�Ə ŜţŕŗƅŔ �ƁƒƈƆƍť�ŘƈœżŧŪ)1995( Dominique Servant  ƉŌ": �ŚŕƔŸŲƏƅ�řƎŠŔƏƈƅŔ

ŚŕŗŕŠśŬŏ�ũƔŝśŬś�řųŻŕŲ řƔƄƏƆŬ�Ə�řƔƅŕŸſƊŏ�Ə�řƔŠƏƅƏƔŪž").dans Servant & Parquet, 1995 :56(.  

�ƇŕƁ�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ� œƈœřƈƍż)1989( Fontana  �ƓţƅŔ�ƉœŕƄƆƅ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�ŚŔũƔżśƆƅ�řƈœŕƁ�ŶŲƏŗ

żŲƆƅ� ƌŲũŸś� ŧƊŷųƏ� � ŚŔũƔŝōś� Ɠƍ� ƏƏ� řƔžũŸƈ� ŚŔũƔŝōś� Ə� řƔŠƏƅƏƔŪž ōśƏ� řƔƅŕŸſƊŏ� ŚŔũƔŝ �ŚŔũƔŝōś

řƔƄƏƆŬ).ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ� 2006: 65-66.(  

1.4 .ŗƒŞƍƃƍƒŨŽƃŒ�ŧœśƓŒ:  

� ƉŏƏ� ŜŔŧţƗŔ Ǝƅ�űũŸśƔ� ƓśƅŔ� řųŻŕŲƅŔ� ŽƏũŴƅŔſƅŔ� ŕŉŕŲŷƗŔ�ŽœŕŴƏ� Ɠž� ŚŔũƔżś� Ŝŧţś� ŧũ 

Ə�ŪŕƎŠƅŔ�Ɠž�Ə�ŧŧżƅŔ�ŚŔŪŔũžŏƏƔŪſƅŔ�ũŕŝƕŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈśś�Ə��ƓŗŰŸƅŔ�řƔŠƏƅűŔũŷŌ�Řŧŷ�Ɠž�ŕƎƊŷ�řŠśŕƊƅŔ ¿ŝƈ :

ƔũŧƗŔ�Ɖƈ�ŘũƔŗƄ�řƔƈƄ�ŪŔũžŏ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈƈ�ƇŧƅŔ�Ɠž�ƉƔƅŕƊƇŧƅŔ�ųżŲ�ŵŕſśũŏ�Ə�ŖƆƂƅŔ�ŚŕŗũŲ�řŷũŬ ƅŔ�Əś�ūſƊ

ƇŧƅŔ�Ɠž�ũƄŬƅŔ� řŗŬƊ� ŘŧŕƔŪ�Ə �ŖŔũųŲŏ�ƏƏ�řƔƏƈŧƅŔ�řƔŷƏƗŔ ŘŧŕƔŪ ƇŬŠƅŔ�Ɠž�ƓœŔŨżƅŔ�¿ƔŝƈśƅŔ�řƔƆƈŷ� �ŕƈƈ

Ə� ƃŕƎƊƙŔ� Ƒƅŏ� ƒŧŎƔ � Ƒƅŏ� ƒŧŎƔ� ƇŧƅŔ� Ɠž� ¿ƏũśŬƆƄƅŔ� ƐƏśŬƈ� ŵŕſśũŏŰś�řƔŗƆƂƅŔ� ŚŕƈŪƗŔ� Ə� ƉƔƔŔũŮƅŔ� ŖƆ

ƏŖŔũųŲŔ � Ə�ŉŕŸƈƗŔ� Ə� ŘŧŸƈƅŔƅŔ� Ə�ƉŕƔŝżƅŕŗ� ũƏŸŮƅŔřŮŷũ Ə Ə� ƇſƅŔ�ŽŕſŠ ŏ�ŭŕŸśũŏ� Ə�ƉƔŸƅŔ� řƁŧţ�ŵŕŬś

�ŽŔũųƗŔ �Ɖŷ� řƈŠŕƊƅŔ� řƔŗƆŬƅŔ� ũŕŝƕŔ� ƋŨƍ� Ɖŏ� ¿ŗ� ŧţƅŔ� ŔŨƍ� ŧƊŷ� ųƏżŲƅŔ� ƑƆŷ� řŗśũśƈƅŔ� ũŕŝƕŔ�ŽƂś� ƛ� Ə

ś�ųƏżŲƅŔƊ�ƃƏƆŬ�ƑƆŷ�ŕŲƔŌ�ūƄŸƌœŔŧŌ�Ə�ŧũſƅŔ) . ��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 45-46.(   

ƏƔŗƅŔ�ƓţŔƏƊƅŔ�ƑƆŷ�ũƔŝōś�ƌƅ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ�ƉŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ŚśŗŝŌ�ŧƂƅ�Ə�ŧƂž��ƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�Ə�řƔŠƏƅ

ŧƄŌ ƃƍƋŨƆ ƍ  �ƉŒŧHolmes & Rohe  ƗŔ�ƉŌ�¿ƔƈƅŔ�ƌƊŪŔƏś�Ɠž�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ŚƜƔŧŸś�Ŝŧţś�řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţ

�ƑƅŏƉŔŪśƙŔ �ƏŔ�Ɠž�Ə�ŧŧżƅŔ�ŚŔŪŔũžŏƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅ� �ƓśƅŔ  ŘũŕŮśŬƙŔ�Ə�ŧŧũśƅŔ�Ə�¿ƆƂś�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƉŔŪśƙŔ�ũƔżś

Ō�Ə��ƇŬŠƅŔ�řƈƏŕƂƈ�Ɖƈ�řƎŠ�Ɖƈ�ŢŲƏƐũŦŌ ŝƒƋ Hugge �řƅŕţ�ŉŕſųƊŏ�řƈƏŕƂƈ�ƑƆŷ�ũƔŝōś�ƌƅ�ƉŕƄ�ųżŲƅŔ�ƉŌ

ƅŔŧƆŠƆƅ�ƓœŕŗƏũƎƄƅŔ�ųŕŮƊ) .��ƒŧƔŮũƅŔ1999: 36.(  

2.4. ŗƒƃœŶŽƈƗŒ�ŧœśƓŒ:  

      Ŵś�ŜƔţ��řƔƅŕŸſƊƙŔ�ƓţŔƏƊƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�ŚŔũƔŝōś�ũƎŴś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�Ə�řŷũŬ�¿ŝƈ�űŔũŷŌ  Řŧŷ�ũƎ

ŲżƅŔ�řŷũŬ�Ə�řƔŗŰŸƅŔ�Ə�ŞŔŪƈƅŔ�ŖƆƂś�Ə�¿ŕŸſƊƙŔřƔƊŔƏŧŸƅŔ�Ə�Ŗ ŉƏŠƆƅŔ�Ə ŽƊŸƅŔ�Ƒƅŏ�ŪŔŪſśŬƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə��

ŉŕƄŗƅŔ� řŷũŬ�Ə�ŖŕœśƄƙŔ� ƏŌ�ƓŬſƊƅŔ�ƀŔũśţƙŔ� ƏŌ�ƓƅŕŸſƊƙŔ)  .� �ũƄŬŷ2003: 53–54(� ��ŜƏŧţƅ� řžŕŲƙŕŗ

śřƔŰŦŮƅŔ�ŚŕſŰ�Ɠž�ŚŔũƔż ŚŔũśƏśƅŔ�ŘŧŕƔŪ�Ə �ũƔŧƂś�Ƈŧŷ�Ə�űũƈƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ŘŧŕƔŪ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔŸƔŗųƅŔ

��ŚŔŨƅŔ)ƊƈƅŔ�ŧŗŷ��ƇŸ2006: 65.( 
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řŬŔũŧ�ŚũŕŮŌ�ŧƁ�Ə ƅƍŧřŪƆƄƋ�ƍ�ƐťƒƋ ŝƈŧƒƍ�ƍ HeodyK & Holmstrom & Weuring  

ŝŧŕţƅŔ�ŵƏƁƏ�Ə�ŞŔŪƈƅŔ�řƅŕţ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�ƑƆŷŲƅŔ�řŕ�řųŻ �ŞŔŪƈƅŔ�ƓŷŧśŬś� ŘũŕŬƅŔ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƉŌ�Śŗŝž

�ũƏŸŮ�ūƄŸƔ�ƒŨƅŔ�ƓŗŕŠƔƙŔ�Ɠž�řţŲŔƏ�ƉƏƄś�Ə�řŸśƈƅŕŗ�ŧũſƅŔ�ŚŔũƔżśƈ�řƔƏżƆƅŔ�ŧŔũžƗŔ¿ŝ :�ŘŧŕŸŬƅŔ�Ə�řƔƏƔţƅŔ

Ə�ųŕŮƊƅŔ�Ə ŔŝśŬƙ�ūƄŸś�ƓśƅŔ�ƓŗƆŬƅŔ�ŞŔŪƈƅŔ�řƅŕţ�ƓŷŧśŬś�ŘũŕŬ�ũƔŻ�Ə�řƈƅŎƈƅŔ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƉŐž�ūƄŸƅŔ�Ə��Řũŕ

ƅŔ�Ɖƈ�ůŕŰśƈƙŔ�Ə��ŖŸśƅŔ�řƅŕţƀƔŲƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ŘŕƔţ �ũƎŴś�ƏƏ�ŖŲżƅŔ�¿ŝƈ�řƔŴſƆƅŔ�ŚŔũƔżśƅŔ�Ɠž�¿ŕŸſƊƙŔ

�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ƑŬƗŔ�ƏŗũśƏśƅŕ.)ƒŧŮŔũƅŔ��1999�: 37 -38.(  

3.4. �ŧœśƓŒŗƒżŧŶƆƃŒ:  

�ŧƔŧŸƅŔ�ƉŐž�Ƈŝ�ƉƈƏ��ŧũſƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ŉŕƊŗƅŔ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�ũŝōś�ŜƔţ�ũƔŻ�ŢŗŰś�řƔƆƂŸƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔ�Ɖƈ

ƑƆŷ�ũŕŝƕŔ�ƋŨƍ�ũƎŴś�Ə�řƅŕŸž řŴţƜƈƅŔ�ŘƏƁ�ŽŸŲ�Ə�ŪƔƄũśƅŔ�řŗƏŸŰ�Ə�ƋŕŗśƊƙŔ�ůƂƊƄ�űŔũŷŌ�Řŧŷ�¿ƄŮ  

ŧƁ�¿Ƃś�ŜƔţ��ŘũƄŔŨƅŔ�ũƏƍŧś�ƏśŬƙŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŽũŸśƅŔ�Ə�ŉŕŷŧ �Ƈŧŷ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ��ŉŕųŦƗŔ�ŧŔŧŪś�Ə�ŘũŧƂƅŔ

Ə�ŉŕƔŮƗŔ�ƉŕƔŬƊ�Ə�ŚŔũŔũƂƅŔ�ŧŕŦśŏ�ƑƆŷ ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƉŔŧƂž Ə�ŽƁŔƏƈƆƅ�ŢƔţŰƅŔ�ƓžũŸƈƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ �ŘũŧƁ�ŽŸŲ

��ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�řŠƅŕŸƈ�řŗƏŸŰ�Ə�ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔƅ�řžŕŲƙŕŗ�ƓśƅŔ�řƔŗƆŬƅŔ�řƔśŔŨƅŔ�ŚŔũƔŗŸśƆśƔ�ŧũſƅŔ�ŕƍŕƊŗ

�ƉŷŔŨƏ�ƉƔũŦƕŔ�Ɖŷ�Ə�ƌś ��ũƔƄſśƅŔ�ŖŔũųŲŏ�ũƔƄſśƅŔ�ƉƏƄƔ�ŜƔţſƅŔ�Ɛŧƅ�ŧœŕŬƅŔ�Əƍ�ŧƈŕŠƅŔ�Ə�ƓųƈƊƅŔ�ƛŧŗ�ŧũ

Ɖƈ �ũƔƄſśƅŔƒũŕƄśŗƙŔ) . ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ��2006 :44-45(.  

�ŧƄŌ�ŧŧŰƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ƏƁŧƍŕƈřŪœƆ�ƍ�ŜŧƍŞ Grass & Mastonbork ¿ƈŸƅŔ�ůƁŕƊś�ƉŌ �ŪŕŠƊƙŔ�ƏŌ

ũƎŴƔ ŖŗŬŗ ŲƅŔ�ƉŌ�ƇƎśżƅ�Ɠž�ƏŌ�ųżŕƎƅ�ƀƆƂƅŔ�řƅŕţ �ũƔŝōś�Ə�ŘũƄŔŨƅŔ�řŸŬ�ƑƆŷ�ũŕŲŵŕƊśƁƙŔ �řƅŕţ�ƉŌ�ŕƈƄ��ŕƎŗ

�řŸſśũƈƅŔ�ƀƆƂƅŔŘũŧƊŗ� ŘũƄŔŨƅŔ�ƇŧŦśŬś �řƂƔũųƅŔ�ƋŨƎŗ�ƏŚƜƄŮƈƆƅ�ųƂž�ūƔƅ�ŽŸŲś�ƉŌ�ŶƔųśŬś �ŕŲƔŌ�ƉƄƅ�Ə

ŚƆţ�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ɠž�ŕƎśƔƆŷŕž�ŽŸŲś.  

ƃƅŨƄ�Ə �ŚŗŝŌ�ŨřƈƙLantz ŧ�Ɠž�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�ũƔŝōś�¿Əţ�řŬŔũƗŔŉŔŧ �ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧŠƏś� ƌƊŌ�ƑƆŷ

ƗŔ�ŽƏũŴ�Ɠž�¿ŕſųƗŔ�ŉŔŧŌ�Ɠž�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ��ųżŲƆƅ�ŕƎƔž�ŔƏŲũŸś�ƒŨƅŔ�ŉŔŧ�Ɖŷ�ŚŴſţ�ƓśƅŔ�¿ŕƈŷƗŔ  ƉŌƏ

� ŕƈƊƔŗ� �ųżŲƅŔ� ŽƁƏƈƅŕŗ� ũŝōśś� Ƈƅ� ŖƆƁ� ũƎŴ� �ƛŧŠ� ŖƆųśś� ƓśƅŔ� ¿ŕƈŷƗŔ� Śũŝōś�Ɖƍũŗ� ƐũŦŌ� řƎŠ� ƉƈƏ

ƇœŽƄƒŪSullivan   �ƌŗƂŷŌ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƆƅ�űũŸśƅŔ�ƉŌųŗŉ �ƓžƅŔ�Ə�ƇƆŸśƅŔ�ŚŕƔƏśŬƈũƄŨś). ƐŧŮŔũƅŔ��1999 :

35(.  

4.4 .ŗƒƂƍƄŪƃŒ�ŧœśƕŒ:  

�ŕƎƔƅŏ�ũŕŮŌ�ŕƈƄ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ũŕŝƕŔ�¿ƈŮśƏ�ũƍŧŒŨƙLazarus śƅŔ�ŘŧŕƔŪ�Ɠž�řƈŝŸƆƅŔ�Ə�řƔƆŲŸƅŔ�ŚŕŰƆƂ

ƇƜƄƅŔ ƏŔŧƁƙŔ�Ə�ƌŠƏƅŔ�ŚŔũƔŗŸś�Ɠž�ŚŔũƔżśƅŔƇƏƊƅŔ�ŖŔũųŲŏ�ƃƅŨƄƏ��ƇŕŠţƙŔ�Ə�Ƈ Ŕ�ůƂƊ�Ə�¿ƏƔƈƅƏ ŕƈţƅŔū .

)ƓžŕŰƅŔ�Ə�ŘũŕƁ��2011 :131.(  
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      � ƉŌ� ŕƈƄŧŽƒŬ Sheafer � ƇƎƔŧƅ� ũƎŴś�ūŕƊƅŔ� Ɖƈ� ŔũƔŝƄ� ƉŌ� ƐũƔ�ŕƎƆƄŮŗ� ƓŬſƊƅŔ� ųżŲƅŔ� ŚŕƈƜŷ

�ŜţŕŗƅŔ�ũƔŮƔƏ��řƔžũŸƈƅŔ�ƏŌ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŕƎƅŕƄŮŌ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƆƅ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ

śƉƔƈŬƁ�Ƒƅŏ�ƇŬƂƊ :ũƍŕŴƈ ŘũŮŕŗƈ ũƔŻƏ ŮŕŗƈŘũ. 

ŖŧŬœŕƆƃŒ�ŧƋœŲƆƃŒ: ¿ŝƈ�ųƏżŲƈƅŔ�ŧũſƅŔ�Ɖƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ũśƏśƆƅ�řƔũƏž�ŚŕŬŕƄŸƊŏ�ƓƍƏ :  

- śŬƙŔŝŖŲżƅŔ�ŶƔũŬ�Ə�ŞŔŪƈƅŔ�ŖŸŰ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ�ŜƔţ��ŶŗųƅŔ�ŘŧţƏ�Řũŕ.  

- řƔƅŕŠśũŏ �Ɖƈ�ƓŗƆŬ�¿Ÿž�ŧũŗ�ƌƔƆŷ�ŧƏŸƔ�ŧƁ�ŕƈƈ�ŽũŰśƅŔ�ŶƔũŬ�ŧũſƅŔ�¿ŸŠƔ��ŽũŰśƅŔƉƔũŦƕŔ.  

- ƈŗũž��ŘŧŕŸƅŔ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ŜƔŧţƅŔ�ŜƔŧţƅŔ�Ƒƅŏ�ųƏżŲƈƅŔ� ŧũſƅŔ� ōŠƆƔ� ŕ��ŘŧŧŸśƈ�ŶƔŲŔƏƈŗ�ƏŌ�ƌŬſƊ�ŵƏŲƏƈƅŕŗ

�¿ŸŠƔ�¿ƄŮŗƉƔũŦƕŔ ƌśƂžŔũƈ�ƏŌ�ƌŷŕƈŬ�ƉƏƆƈƔ.  

- �řƈśƈśƅŔ�ŜƔŧţƅŔ�ŉŕƊŝŌ�Ɠž�ƃŗśũƔ�ƌƊŌ�ƏŌ��ũśƏśƅŔ�řŠƔśƊ�ƃƅŨ�Ə�ŜƔŧţƅŕŗ�ƇŝŸƆśƅŔ�Ə�ŶƈƉƔũŦƕŔ ƇŝŸƆśƔž.  

- �¿ŕƂśƊƙŔ� ŶƔũŬ� ƏƎž� �ƉƈŪƅŔ�Ɖƈ� Řũśſƅ�ūƏƆŠƅŔ� řŗƏŸŰ�Ɖƈ�Ɖƈ� ƌŗƔŰƔ�ƒŨƅŔ�¿ƆƈƅŔ�ŖŗŬŗ�ũŦŊ�Ƒƅŏ�ƉŕƄƈ

ƌŬſƊ�ƉŕƄƈƅŔ.  

- ŅƆƅŔ�ƇŠƎśƅŔŧţŌ�ƑƆŷ�ƓŲſ �řƎŠŔƏƈ�ƌƔƆŷ�¿ƎŬƅŔ�Ɖƈ�ŜƔţ��ŕƈƉƔũŦƕŔ �ũƔŻ�řƔƈƜƄƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƏŌ��ƇœŕśŮƅŕŗ

řƂœƜƅŔ.  

- ƏŌ�ŔŧţŌ�ƌŠŔƏƔ�ƉŌ�ŕƊŕƔţŌ�ŧũſƅŔ�ŖƊŠśƔ��řƔŗŕţŬƊƙŔ �¿ŦŧśƔ�ƉŌ�ůŦƔ�ŕƈ�¿Ƅ�ŖƊŠś�¿ƏŕţƔ�¿ŗ��ƌśƆƄŮƈ�¿ţƅ

ƏŲƏƈƌśƆƄŮƈ�ŵ.  

- ��ŉŕƄŗƅŔ�ŚŕŗƏƊ�Ɠž�¿ƏŦŧƅŔ�ŉŕƄŗƅŔ�Ɖƈ�ŚŕŗƏƊ�Ƒƅŏ�ŕƊŕƔţŌ�ŕƔŬſƊ�ųƏżŲƈƅŔ�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�¿ŕŸſƊƙŔ�ŘŧŮ�ƒŧŎƔ�ŕƈŗũ

�ŶƔųśŬƔ�ƛƌŬſƊ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ŕƎŸƈ.  

ŖŧŬœŕƆƃŒ�ŧƒŹ�ŧƋœŲƆƃŒ: �ŚŕƄƏƆŬ�ŘŧŕƔŪ�ūƄŸś�ƓśƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔ�ƓƍƏ�Ɖƈ�ũũţśƆƅ�ŧũſƅŔ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�řƂƔũųƄ�řƊƔŸƈ

ŠƅŔ�Ə�ƓƊƍŨƅŔ�ƇƅƗŔ�Ƒƅŏ�ųƏżŲƈƅŔ�ŧũſƅŔ�ōŠƆƔ�Ũŏ��ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƆƅ�ƒŧŬ��ƇƅƗŔ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƆƅ�ŘũŮŕŗƈ�ũƔŻ�ƀœŔũų

�ƉƏƄś�ŧƁ�ŚŕƄƏƆŬƅŔ�ƋŨƍ�ũŔũƄś�ƉŌ�ŕƈƄ¿ŝƈ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ŘŧŕƔŪ�ƑƆŷ�ŔũŮŎƈ :      

- ƔŦŧśƅŔ� Ɠž� ŘŧŕƔŪũŝƄŌƏ� ŕƍũŮ� ŕƊƔŦŧś� ƉŦŧƔ�ŜƔţŗ� �Ɖ ŕŬ� ¿ŸſƔ� ƉŕƄ� ŕƈƈ� �ŕƂŗ�řŠƔśƊ� ƉƔŦŧśƅŔ� ŌŧŗƔ� ŕƈŗũ� ƏŌ

�řųŻŕŲƅŔ�řƆƄŮƈƆƅƌƎŠŔƏś�ƓśƅŔ.  

- ƄƅŔ�ƃƜƎśŬŏ�ŘŧŕƔŪ��¿Əţ�¿ƏŕƊś�ŌŧŗƔ�ƌƊŌ�ƏŌ��ƉŕƈŧƙŔƏ�ũƄŬƅŔ�řŠũŧ�Ƒƅŏ�ŧŕśŸƈƅŔ�ƌƄƜƎśŬŏ�¿ŧŸƈ�ũƔżśƔ�ŜƔţ

�¿ƏţƄƅŔųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ũŝŏ.  

- ŽƔſŦśƅ�řƔŗųƅŔ�řƔƏŧƗŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�ŘŧŕƔŪ �ŉŔƏŬ�ũśƏśƅŔŽſŦś�ŕƎƊŌ�ŔŧƂśŸƈ��řƎŗƊƈ�ƏŌ�řƊƄŬƈ�řƔƏŧŌ�ŚƊŕƄ �ƌƈƛŊ

ƅŔŕƍũŧŰƈ�ŧƔŧţś�ŶƔųśŬƔ�ƛ�Ɠś.  

- �Ɖƈ�ŕŗũƍ�ŧũſƆƅ�ƇƏƊƅŔ�ƀƂţƔ�Ũŏ��ŖƏũƎƆƅ�řƆƔŬƏƄ�ƇƏƊƆƅ�ŉƏŠƆƅŔũƔƄſśƅŔ řƆƄŮƈƅŕŗ.  

- ŦśŬŏ�ŘŧŕƔŪ�ũƔƁŕƂŸƅŔ�Ƒƅŏ�ōŠƆƔ�ƌƆŸŠƔ� ŕƁũŌ�ƌƅ�ŖŗŬś�ŧƁ�řƆƄŮƈƅŔ�ƉƗ��řƈƏƊƈƅŔ�ũƔƁŕƂŸƅŔ�ƇŔŧ�ƒŨƅŔ�ƇƏƊƅŔ�ƀƂţƔƅ

řƈƏƊƈƅŔ�ũƔƁŕƂŸƅŔ�ƑƆŷ�Ɖŕƈŧŏ�ũųŕŦƈ�¿ƈţƔ�ŔŨƍ�Ə��ŧƔũƔ.  
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- �ŖŗŬś�ƓśƅŔ�ŚŕœŧƎƈƅŔ�ƏŌ� �ŚŔũŧŦƈƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ŚƛŕţƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ōŠƆƔ�ŕƈŗũ��řŷƏƊƈƈ�ũƔƁŕƂŷ�¿ŕƈŸśŬŏ

ŕƊŕƈŧŏ.  

- ũŔũƄś �ŧũſƅŔ�ũŸŮƔ�Ũŏ��řƔţŰƅŔ�ƒƏŕƄŮƆƅ�ŖƔŗųƅŔ�ŚŔũŕƔŪũŸŮƔ�¿ŗ��ƇƅƗŔ�ŧƔŧţś�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ƌƊŌ ŋŗ�řſƆśŦƈ�Ƈƛ

ŕƈ�ŔŨƍƏ��Řũƈ�¿Ƅ řƔŗųƅŔ�řŠƅŕŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƔ�ƌƆŸŠƔ).�ƓžŚƔŊ ŘŧƏƈţ��2006 :88-89( .  

ŗ�ũƔŧŠƅŔ�ƑƆŷ�ƏƆƈŠ�ũƎŴś�ƛ�űŔũŷƗŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�ũƄŨƅŕ�¿ƄŮŗ�ř�ŽƆśŦƔ�ŕƍũƏƎŴ�ƋŨƍ�ƉŌ�ŜƔţ�ŢŲŔƏ

űŸŗž��ũŦƕ�ŧũž�Ɖƈ ũƎŴƔ�ƛ�ŧŔũžƗŔ �ũƎŴƔ�ŧƁ�ŕƈƊƔŗ��ųżŲƅŔ�Śţś�ƇƎŷƏƁƏ�ƇŻũ�űŔũŷƗŔ�ƋŨƍ�¿Ƅ�ƇƎƔƆŷ

�ŕƎƊƈ�ũƔŝƄ¿ŕƔţ�ƃƅŨ�Ə��ƉƔũŦŊ�ŧŔũžŌ�ƑƆŷ Ŕ�Ə�ŽƏũŴƅŔ�¿ƁƗ�ƇƎŲũŸś��ƇƎśŕƔţ�ƑƆŷ�ŘōųƏ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅ

řŗŕŝƈŗ�ŧŸƔ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�űŔũŷƗŔ�ƋŨƍ�űŸŗ�ũƏƎŴ�ƉŌ�řƂƔƂţƅŔ�Ə ƌƊŌ�Ƒƅŏ�ŧũſƆƅ�ƌƔŗƊś�Ə�ũŔŨƊŏ�ūũŠ �ŖũśƁŏ�ŧƁ

ũųŦƅŔ�Ɖƈ).ƉƔŬţ ƉƔŬţ�Ə  �2006: 88-89.(  

    

5. ŦƒƆƄřƃŒ�Ǝťƃ�ŗƒŪŽƈƃŒ�űƍźŰƃŒ:  

       �Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�ŵƏŲƏƈ�ŢŗŰŌ�ŧƂƅƄƅŔ�Ƈŕƈśƍŏ�¿ŕŠƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�řŠƔśƊ�řƔŗũśƅŔ�¿ŕŠƈ�Ɠž�ƉƔƆƈŕŸƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝ

� ƋŨƍ� ƑƆŷ� řŗśũśƈƅŔ� řƔŗƆŬƅŔ� ũŕŝƖƅś�ƓśƅŔ� Ə�ųƏżŲƅŔũŝŎ �ƐƏśŬƈ�ƑƆŷƇƎœŔŧŌ �Ɖŷ� ŕŲũƅŕŗ� ƇƍũƏŸŮ� Ƈŧŷ� Ə

��ƇƆŸśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ə�řŬŔũŧƅŔƅŔ�Ə�¿ŕſųƗŔ�ƓƊŕŸƔ�ŜƔţƈ�¿ţŔũƈƅŔ�ũŗŷ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŔũƔŗƄ�ŔũŧƂƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ƉƔƂƍŔũ

� ŕƎƊƈ�řſƆśŦƈƅŔ�řƔŬŔũŧƅŔżŲƅŔ�ųƏřƔƈƔŧŕƄƗŔ ũŕƄŨśŬƙŕŗ�ƀƆŸśś�ƓśƅŔ �ŚŕƊŕţśƈƙŔ�Ə�¿ƔŰţśƅŔ�Ə�ƇƔƏƂśƅŔ�ƇŕŴƊ�Ə

Ə� �ŕƍũƔŻƏ� ũƔŝōś� ŕƎƅ� ƉƏƄƔ� ųƏżŲƅŔ� űŸŗ� ƉŌ� Ŷƈ�¿ŗƁ� ŧŠŗ� ũƄŔŨƔ� ŨƔƈƆśƅŔ� ¿ŸŠś� ųƏżŲƅŔ� ƋŨƎž� ƓŗŕŠƔŏ

ŚŕƊŕţśƈƙŔ śƎƔ�ƏƌŬƏũŧŗ�Ƈ ŧŧţƈƅŔ�ŚƁƏƅŔ�Ɠž�ƌśŕŗŠŔƏ�¿ƈƄƔ�Ə� �ƋŧƏŪś�Ə�ƉƏƄƔ�Ƒśţ�ŕƎŠŕśţƔ�ƓśƅŔ�řƁŕųƅŕŗ�ũŝƄŌ

� ƛŏ� �ŉŔŧƗŔ� Ɠž� ŔŪŕŠƊŏ� Ə� ŕŷŔŧŗŏ� Ə� řƔƆŷŕžřųŻŕŲƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔƏ� ŜŔŧţƗŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ƃŕƊƍ� ƉŌ �ƓśƅŔ� řƔŗƆŬƅŔ

�ƉƏŲũŸśƔ�ŕƎƅ ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷƏ ũƔŻ �ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁũųŦƆƅ�řŲũŷ�ƉƏţŗŰƔ� �ŜƔţ

�ƑƆŷ�ƓŗƆŬ�ũƔŝ»ś�ŕƎƅ�ƉƏƄƔ�Ə�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�¿ŮſƅŔ�ƉƏƊŕŸƔƏ�ƓŬſƊƅŔ�ƇƍƏƈƊ ƙŔ�ƑƆŷ�Ə�ƓŷŕƈśŠƇƎœŔŧŌ �ƓƈƔŧŕƄƗŔ

Ə ųŕŗţƙŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ŖŕœśƄƙŔ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ� ƇƎŗ�ƒŧŎś� Ə�ųŕŮƊƅŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�Ɖŷ� �ƓśƅŔ�Ə

�ŕƍũŕŝŊ�ũƎŴśŔ�Ŷƈ�řŗŻŕŮƈƅŔ�Ə�ŽƊŸƅŔ�ƃƏƆŬ�Ə�ƉŔƏŧŸƅŔ�řŬũŕƈƈ�ƓžƔżśƅŔ�Ə�ƉƔũŦƕ�Ƈŧŷ�Ə�řŬũŧƈƅŔ�ƑƆŷ�Ŗ

� ŕƎƊŷ� ŕŲũƅŔŲƅŔ� ƋŨƍ� Ŷžŧś� ŧƁ� ŕƊŕƔţŌ� Ə��ƌƔƆŷ� ƇŔŧƁƙŔ� ƏŌ� ũŕţśƊƙŔ� Ɠž� ũƔƄſśƅŔ� Ƒƅŏ� ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�űŸŗ� ųƏż

ƅŔ� ƉƔƂƍŔũƈƅŕžřƔƄƏƆŬƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ� Ɖƈ� ŔũƔŝƄ� ƉƏũƎŴƔ� ƇƎśŕƔţ�Ɠž� řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ� Ɖƈ� ŔũƔŝƄ� ƉƏƊŕŸƔ� ƉƔŨ 

ƏřƔƅŕŸſƊƛŔ). ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ��2006 :180.(  

     �¿ƜŦ�ƉƈƏśƅŔ�ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƇŴŸƈ�ƉŌ�ŕţŲŔƏ�ƏŧŗƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�řųŗśũƈ�ƇƏƔƅŔ�ŨƔƈƜ�ŚƜƄŮƈŗ

ŨƔƈƜśƅŔ�¿ƏŕţƔ�ƃƅŨƅ� �řŬũŧƈƅŔ�Ə�ŚƔŗƅŔ�Ɠž� ŕƎƊƏƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ �ƇƎśŕƁƜŷ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ŷƈ�ƏŌ� �űŸŗƅŔ� ƇƎŲŸŗ�Ŷƈ

ƅŔ�ƇƎśŕŠŕţ�ŵŕŗŮƙ�ƇƍũŬŌ�ŧŔũžŌ�Ŷƈ�ƏŌ��řƔŬũŧƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ũŗŷ�ƇƎƔŬũŧƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�řŠũŧ�ƀƔƂţś�Ə�řƔŬſƊ

ŚŕųƏżŲƏ�ŚŕŗƏŸŰ�ƌŠŔƏƔ�ƇƎŲŸŗ�ƉŌ�ƛŏ��ƒƏŬƅŔ ŖƔŰƊ�ƉƏƄƔ�ŧƁƏ��ƀžŔƏśƅŔ�ŔŨƍ�ƀƔŸś �Ɖƈ�řƔŬũŧƈƅŔ�ŘŕƔţƅŔ
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ƄŌ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƐũŦƗŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŚƛŕŠƈ�ŖƔŰƊ�Ɖƈ�ũŗ �ųŗśũƔ�ŕƈ�Ə�řƔŬũŧƈƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ƉƗ

�ŕƎŗ�ŚƁƏ�Ɖƈ�ũŗƄƗŔ�ŉŪŠƅŔ�¿żŮśŔŨƔƈƆśƅ �ƏƌśŕƈŕƈśƍŔ řƔŬŕŬƗŔ.  

� ¿ŸŠś� ŕƎƊŌ� ŨƔƈƜśƅŔ� ũƄŨ�ƓśƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� ƉƔŗ� Ɖƈ� ƏŰƈ� řŬũŧƈƅŔ�ŪƔƄũśƅŔ� �ųƏżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� Ɖƈ� Ŕũŧ

�ŉŕƊŗ�ƇƔƔƂśƅŔ�Ə�ūžŕƊśƅŔ�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ƀƏſśƅŔ�ƑƆŷ�ŧœŔŪƅŔ�Ŕ�ŚŔũŕŗśŦƙŔ�şœŕśƊ�ƑƆŷ Ɠž�ƇƆŸƈƆƅ�ƉŌ�ƏŧŗƔ�Ə �řŬũŧƈƅŔ

ƌśŗƆųƅ�ųƏżŲƅŔ�ƀƆŦ�Ɠž�ŕƔŬŕŬŌ� ŔũƏŧ� �ũśƏśƅŔ�Ə�ųżŲƅŔ�ŧƅƏƔ�ƇƆŸƈƅŔ� ƌŬũŕƈƔ�ƒŨƅŔ� ƇũŕŰƅŔ�ƓſŰƅŔ�ųŗŲƅŕž

ũśƁƙ��ŨƔƈƜśƅŔ�ƐŧƅƊŏ�Ə�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�řƔũŦŬƅŕŗ�ƌƊŔśŕƂ��ƌśŗƁŕŸƈ�Ə�Ƌŧ�řƔƈƔƆŸśƅŔ�ŘŧŕƈƅŔ�ƉŕƂśŏ�řŗƆųƅŔ�Ɖƈ�ŶƁƏśƔ�ƏƍƏ

Ţśž�Ŷƈ�¿ƏŗƂƈ�ƐƏśŬƈŗ �Ə��¿ƔŰţśƅŔ�Ɖƈ�ƑƆŷƗŔ�ŚŕƔƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ�ūžŕƊśƅ�ŖŕŗƅŔƇŔŪśƅƛŔ ƓŬũŧƈƅŔ�ƇŕŴƊƅŕŗ� Ə�ƉŌ

� Ɖƈ� ƑƁũŌ� ŕųŕƈƊŌ� ŔƏƈƆŸśƔ� ƉŌ� Ə� �ƉŔũƁƗŔ� Ŷƈ� řƔŗŕŠƔŏ� ŚŕƁƜŷ� ŔƏƊŗƔ� ũƔƄſśƅŔƑƆŷ� ũŧƁŌ� ŔƏţŗŰƔƅ �řŠƅŕŸƈ

�ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţ� Ə�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔƏ Ɠž ũŧƈƅŔ�Ɖƈ� ŨƔƈƜśƅŔ�ũŴśƊƔ�ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�Ƒƅŏ� ƇƎśŕŠŕţ�ŶŗŮƔ� ŕƈ� řŬŉŕƈśƊƛŔ 

ƏũƔŧƂś Ə�řžũŸƈƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ ¿ŕƈŠƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ə�ƇƎſƅŔ.  

 �ƓƆŸſƅŔ�ŪŕŠƊƙŔ�ƉƔŗ� ŕƈƔž�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�řŬƔũž�ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ�ŶƂƔ� ŕƊũƔŧƂś�Ɠž�Əƈ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�Ə�Ɖ

ŵŕŗŮƙŔ�ƉƔŗ�ŕƈ�Ə�řƎŠ ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ŶƁƏśƈƅŔ�ŵŕŗŮƙŔ�Ə�ƓƆŸſƅŔ.)ŘŕŲƂƅŔ�Ə�ƒũƏśũśƅŔ��2006 :234 -235.(  

 �ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə�řſƆśŦƈ�ũŧŕŰƈ�Řŧŷ�Ɖƈ�ōŮƊś�ŨƔƈƜśƅŔ�ƌŠŔƏś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ŖƊŔƏŠƅŔ

ƏƋŨƍ�Ə��ŧŕŸŗƗŔ �ŕƎƊƔŗ� ŕƈƔž�ŽƆśŦś�ũŧŕŰƈƅŔƒŨƅŔ�ųżŲƅŔ�řŠũŧ�Ə�ŕƎśƔƈƍŌ�ŜƔţ�Ɖƈ �ŔŉŕƊŗ�Ə��ŨƔƈƜśƆƅ�ƌƆŝƈś

� ƌƔƆŷƅŔ� řƆţũƈƅŔ�ŖŬţ� ƃƅŨ� Ə� �řſƆśŦƈ� ƀũųŗ� ųƏżŲƅŔ� ũŧŕŰƈƅ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŖƔŠśŬƔƈƊŕƎŗ� ƉƏũƈƔ� ƓśƅŔ� řƔœŕ.       

)ƉƔŬţ ��ƉƔŬţ�Ə2006 :183.(  

      �řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ�ŜƔţťƒŨ�ƑŕŊ ƈƜśƅŔ� ŕƎƄũŧƔ� ŕƈƄ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ�ũŧŕŰƈ�ƉŌŕƎśƔƏƅƏŌ�ŖŬţ�řųŗśũƈ�ŨƔ :

Ə�ƇƆŸƈƅŔ řŬũŧƈƅŔ ŗƅŔ�ŖŕƂŸƅŕŗ�řƂƆŸśƈƅŔ�Ɠƍ�ŕųżŲ�ũŝƄƗŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ��ƓŬŔũŧƅŔ�şƎƊƈƅŔ�Ƈŝ��ŉƜƈŪƅŔ�Ə��ƓƊŧ

řƔŬũŧƈƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ƉƔŗ�řŗŠƏƈ�řƁƜŷ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�şœŕśƊƅŔ�ŚũƎŴŌ�ŕƈƄ.  

      �ŕƈŌ�řŬŔũŧƐƍœřŬŬ ţƈ�Ɠž�ūŧŕŬƅŔ�Ə�ūƈŕŦƅŔ�ƉƔſŰƅŔ�ŨƔƈƜś�ƑƆŷ�ŕƍŔũŠŌ�ƓśƅŔƉŕƈŷ�řŴžŕ� �ŚśŗŝŌ�ŧƂž

� ŕƎƊƈ� ƓƊŕŸƔ� ƓśƅŔ� ųżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� ƉŌƓƍ� ŨƔƈƜśƅŔ :� �ŖũŕƁƗŔ� ŧţŌ�űũƈ� �ŖũŕƁƗŔ� ŧţŌ�ŚƏƈ�ŉƓŮ� ƉŔŧƂž

Ə�űũƈƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ��ůŕŦ �ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔřƔƊŧśƈ�ŚŕƈƜŷ) .ŉŕŲƂƅŔ�Ə�ƒũƏśũśƅŔ� 2006: 232.(  

      � řŬŔũŧ� ŚŧƄŌ� Ə� ƑŪƆŒŧ� ƍ� ŧťƈœŪ)1980 (Sandler & Ramsy ŚŕŗŕŠśŬŏ� ¿Əţ �ƏţƊ� ŨƔƈƜśƅŔ

� ƇŴŷŌ� ƉŌ� �ųƏżŲƅŔƉŔŧƂſƅŔ� Ɠƍ�ŚƊŕƄ� řųŻŕŲƅŔ�ŽƏũŴƅŔ :ƜśƅŔ�ŭƔŸƔ� ŕƈŧƊŷ�ƏŌ� ƉƔŧƅŔƏƅŔ� ŚƏƈ� ŘũŗŦ� ŨƔƈ

ŉŕƁŧŰƗŔ�ƏŌ� ŘƏŦƙŔ � �ŕƈƎƅŕŰſƊŏ� ƏŌ� ƌƔŧƅŔƏ�ƀƜų�ƏŌŕƊƅŔ�ūŕŬţƙŔ�Ə�ƉŔŧƂſƅŔ�Ɖŷ� ƇŠ�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ� řƔƈƄ�ƀƆŦƔ 

Ə�ƓśƅŔ�Ə�řƔũŬƗŔ�ŚŕŷŔũŰƅŔ�ƉƏƄś�ŕųżŲ�¿ƁŌ�¿ƄŮŗ�¿ŕƈƍƙŔ�¿ƈŮś�¿ƈŸƆƅ�ƉƔŧƅŔƏƅŔ�ƉŔŧƂž�Ə�řƆƈŕŸƈƅŔ�ŉƏŬ�Ə 

Ə� řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ� řƈœŕƁ� ƉƏƄś� ƃƅŨ�Ɖƈ� ŧŸŗƗŔƅŔƏŌ� ¿ŕƂśƊƙŔ� ¿ŝƈ� řœƔŗƅŔ� Ɠž� ũƔżśś�Ɠś ūũŔŧƈƅŔ� ũƔƔżś �ƏŌ
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��¿ŪƊƈƅŔ�ŞũŕŦ�¿ƈŸƆƅ�ƉƔŧƅŔƏƅŔ�Řũŧŕżƈ�ƏŌŘƏŦƙŔ�Ŷƈ�ŵŔũŰƅŔ �ƏŌ�űũƈƅŔ�ƏŌ�ŜŧŔƏţƅŔ�ƏŌ�ƒŧŬŠƅŔ�ŧƔŧƎśƅŔ�ƏŌ

ŽƊŸƅŔ ƏřƔŸƔŗųƅŔ�ŜũŔƏƄƅŔ).¿ƈŕƄ� 2003 :144.(  

      ŽƆśŦś� Ə� �ŘŧŧŸśƈ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� ųƏżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ� ƉŌ� ŢŲśƔ� ƀŗŬ� ŕƈ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� Ə ŕƎśŧţ�ŜƔţ� Ɖƈ 

Ə�ŕƍũŕŝŊŽƜśŦŕŗ �ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŚŧƄŌ�ŧƁ�Ə��ƇƎśŕƔţ�ŵƏƊś�Ə�ŧŔũžƗŔ�ũŧŕŰƈƅ�řƔŗƆŬ�ũŕŝŊ�ŧƏŠƏ�řƂŗŕŬƅŔ

Ə�řƔŬſƊƅŔ�ƉƔśƔţŕƊƅŔ�Ɖƈ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŘŕƔţ�ƑƆŷ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ �ƌśƔŰŦŮ�ƏƈƊ�ƀƔŸƔ�ŜƔţ��řƔƈŬŠƅŔŕƎŗƊŔƏŠ�¿Ƅŗ 

ƏŶƈ�ƌƆŷŕſś�Ə�ƌſƔƄś�Ɠž�ũŝŎś Őŗ�ƌśŗŕŰŏ�ƑƆŷ�¿ƈŸś�Ə��ƌśœƔŗžũŸƈ�Ə�řƔƄƏƆŬ�Ə�řƔŬſƊ�ŚŕŗŔũųŲ�ŕƎƊŷ�ƇŠƊƔ��řƔ

ŧƔŧŮƅŔ�ƀƆƂƅŔ�řƅŕţ �űŔũƈōƄ�řƔƈŬŠ�űŔũƈƗ�ƌŲũŸś�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ� �ŖŕœśƄƙŔ�Ə�ūōƔƅŔ�Ɖƈ�řƅŕţ�ƏŌŘŧŸƈƅŔ 

ƏŖƆƂƅŔ�űŔũƈŌƏ�ŵŔŧŰƅŔ ƍ�ƏŌ�ŕƈ�ŔŨ�ƌƔƅŏ�ũŕŮũƒƍƃ�ƍ�¾Ƃƒœŕ�ƍ��ƇƍŪƈƍŕ���ƏŬŔũŧ�ƌƔƅŏ�ŚŗƍŨ�ŕƈ�ŔŨƍ�řĽŘƈŧň  

Arnet �řƔũŬƗŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƉƈŲśś�ŕƎƊŌ�ŚŧƄŌ�ŜƔţ��ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ŚŕųƏżŲƅŔ�¿Əţ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ə

Ə� �řƔŬũŧƈƅŔ � ŖƊŔƏŠ� ƑƆŷ� řƔŗƆŬ� ŚŔũƔŝōś� ŕƎƅ� ųƏżŲƅŔ� ¿ŕƄŮŌ� ŶƔƈŠ� ƉŌ� ŕŲƔŌ� ŚŧŠƏřƔŰŦŮƅŔ� ƏƈƊƅŔ 

ƏſƊƛŔřƔƅŕŸ �ƏřƔŷŕƈśŠƛŔ �Ɛŧƅ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ƏŨƔƈƜśƅŔ ƉƔŧŮŔũƅŔ�ƑƆŷ�ŕƎśŔũƔŝōśƅ�ŕƈŕƈś�řƎŗŕŮƈ.)ƒũƏśũśƅŔ ŘŕŲƂƅŔ�Ə��

2006: 232-233.(  

Ɠƍ�Ə�ũƍŕŴƈ�ŜƜŝ�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƎƔƊŕŸƔ�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�űŔũŷŌ�ŢŲśś�ŔŨƎƅ�Ə:  

- řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�űŔũŷƗŔ: ŚƜŲŸƅŔ�ũśƏś�Ɠž�¿ŝƈśś�Ə� ŰƅŔŵŔŧ� ŤŔũŰƅŔ� ƅŔ�ŉŕƄŗƅŔƏ��ųũſƈ�ŘŧŸƈƅŔ�Ɠž�ƇƅŌ

ƏŕƍũƔŻ.  

- řƔƄƏƆŬƅŔ�űŔũŷƗŔ:  �ŖŕţŬƊƙŔ� �řƔƊŔƏŧŸƅŔ� ƉƈŲśś� ƓƎž ƏũƎƅŔ��řŬũŧƈƅŔ� Ɖŷ� ŖƔżśƅŔ� �� ŚƔŗƅŔ� Ɖƈ� Ŗ 

�ũƏŸŮƅŔŉŕƔśŬƛŕŗ řŬũŧƈƆƅ�űžũƅŔ�Ə� �řŬũŧƈƅŔ�ƏŌ�ŚƔŗƅŔ�Ɖƈ�řƁũŬƅŔ� ƉŔũƁƗŔ�Ŷƈ�řŗŻŕŮƈƅŔ ��ƉƔŬũŧƈƅŔ�Ŷƈ�Ə

��ŚŔũŧŦƈƅŔ�ƓųŕŸś ƇƏƊƅŔ�ŚŕŗŔũųŲŏ�  ŔũųŲŏŚŕŗ ƇŔũśţŏ�Ƈŧŷ�Ə�¿ƄƗŔ řųƆŬƅŔ�ŪƏƈũ.  

- řƔŬſƊƅŔ�űŔũŷƗŔ :ūƏŕŬƏƅŔ�ƉƈŲśś� Ə� �� �řƔũŕţśƊƙŔ� ũŕƄžƗŔ  �ŘŧƜŗƅŔ� Ə� �ŚŔŨƅŔ� ũƔŧƂś�űŕſŦƊŏ �ƃƏƆŬ

ũƔƈŧś ��ŚŔŨƅŔ ŸƅŔ�ũƏƍŧś��ŉŕƁŧŰƗŔ�Ə�ŘũŬƗŔ�Ŷƈ�ŚŕƁƜ ƂƊũƔƔżśƅŔ�Ə�ŖŲżƅŔ�Ə��ūſƊƅŕŗ�řƂŝƅŔ�ů ųŕƈƊŌ�Ɠž  

ŷ�Ə��ƇƏƊƅŔ�Ə�¿ƄƗŔ�ŚŔŧŕ�ũƔŻƏŨűŔũŷƗŔ�Ɖƈ�ƃƅ.  

�řƔŗƆŬ�ŚƛŕŸſƊŏ�ŜƏŧţ�Ɠž�ŖŗŬśś�ƉƏƂƍŔũƈƅŔ�ŕƎƅ�űũŸśƔ�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ�ƌŠƏŗ�ũŝŎś

ƙŔ�ŉŕƔŮƗŕŗ�ŵŕśƈśŬƙŔ�Ɠž�řŗƏŸŰ�ƉƏŧŠƔ�ƇƎƆŸŠś�Ə�ƇƎśŕƔţ�ƑƆŷ�ƇŕŷƔŘŕƔţƅŔ�Ɠž�řƔŗŕŠ� ŖśũśƔ�Ə �ƃƅŨ�ƑƆŷ

�ŘũƄŔŨƅŔ�ŽŸŲ�Ə�ŪƔƄũśƅŔ�ůƂƊƄ�řƔŬŔũŧƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ũƏƎŴ ŧƂž�Ə�űŕſŦƊŏ��řŬŔũŧƅŕŗ�ƇŕƈśƍƙŔ�ƉŔ

�ŧŔƏƈƅŔ�Ɠž�ƇƎśŕŠũŧřƔƈƔŧŕƄƗŔ� řƔſƔŰƅŔ�řųŮƊƗŔ�Ɠž�řƄũŕŮƈƅŔ�Ɖŷ�ŖŕţŬƊƙŔ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�Ə). ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ��

2006: 182.(  

      ƅŕţ�Ɠƍ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƉŌ�şśƊśŬƊ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Əř �ƓŬſƊƅŔ�Ə�ƓƈŬŠƅŔ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ

�ŕƎŗ�ũŸŮƔ�ƒŨƅŔƅŔŨƔƈƆś� �ŕƎƅ�űũŸśƔ�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ƇŧŸƅ�ƌƄŔũŧŏ�Ɖƈ�şśƊś�ƓśƅŔ�Ə
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� ƓśƅŔ� Ə� �řƔŬũŧƈƅŔ� ƏŌ� řƔũŬƗŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž� ŉŔƏŬƔŬſƊ� Ŗƅŕųƈ� ŶŲśŕƊŕƄƈŏ� Ə� ƌśŔũŧƁ� ŪƏŕŠśś� řƔŧŬŠ� Ə� řƌś 

ƏŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ƋũŧŕŰƈ�Ɠśƅ ƔŰŦŮƅ�ŔũũŲ�Ə�ŔŧƔŧƎś�¿ŝƈś�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŕƎƄŔũŧŏ�ƇśƔƌś.  

  

6. �ŗƒŪŽƈƃŒ�űƍźŰƄƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ:  

řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿Əţ�řƔũŴƊƅŔ�ŚŔũƔŬſśƅŔ�ŚŧŧŸś�ŧƂƅ� �řƔŝţŗƅŔ�ŚŕƎŠƏś�Ə�ŚƛŕŠƈ�ŽƜśŦƙ�ŕŸŗś�ƃƅŨƏ

ƅŔřƔƈƆŸ ŜţŗƆƅ�ŕƊŔŧƔƈ�ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ŚŧŦśŏ�Ɖƈ�ƃŕƊƎž��ƉƔŬũŔŧƅŔ�Ə�ƉƔŝţŕŗƆƅ� ƊƍƏŕƃ �ŖƊŕŠƅŔ�ŚŨŦśŏ�Ɖƈ

Ŕ�ŚŨŦśŏ�Ɖƈ�ƃŕƊƍ�Ə��ƓžũŸƈƅŔŔ�ƓŬſƊƅŔ�ŖƊŕŠƅřŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜţŗƆƅ�ŕƊŔŧƔƈ�ƓŷŕƈśŠƙ.  

1.6. ŧřƃŒƍ�ŗƒŧŲƈ �ƇƍƈœƂWalter Cannon:  

 ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ƇƅŕŸƅŔ�ũŗśŸƔ ƇƍƈœƂ Cannon ųżŲƅŔ�Řũŕŗŷ�ŔƏƈŧŦśŬŏ�ƉƔŨƅŔ�¿œŔƏŌ�Ɖƈ� �ŧũŗ�ƌžũŷ�Ə

��ƐũŔƏųƅŔ�řƅŕţ�Ɠž�¿ŸſƅŔřƎŠŔƏƈƅŔƏŌ��¿ŕśƂƅŔ�¿ŕŸſƊŐŗ�ŕƎųŕŗśũŏ�ŖŗŬŗ�ƒũƄŬŸƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŧũ�ƏŌ���ƑƆŷ�ƌŝƏţŗ�Ɠſž

ŝŎś�ŚƊŕƄ�ƓśƅŔ�ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ƓŬſƊƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŧũ�řƔƆƈŷ�ŽŰƔƅ�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ųżŲƅŔ�Řũŕŗŷ�ƇŧŦśŬŏ�ŚŕƊŔƏƔţƅŔ�Ɠž�ũ

ƉŌ� ƌśŬŔũŧ�ŚƊƔŗ� ŧƁ� Ə� �ŕƎśƛŕŸſƊŏ ƕŕƄ� řƔƅŕŸſƊƙŔ�ųżŲƅŔ� ũŧŕŰƈ�Ɠž� ŔũƔżś�ŖŗŬś�ŖŲżƅŔ� Ə�ŽƏŦƅŔ� Ə� Ƈƛ

Ɔƅ� řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔŏ� Ɠž�ŚŔũƔżśƅŔ�Ƒƅŏ� ŶŠũƔ�ƓţƅŔ� ƉœŕƄ� �ŚŕƊƏƈũƎƅŔ� Ɖƈ� Řŧŷ�ŚŔŪŔũžŕƍŪũŗŌ �ƉƏƈũƍ

ƙŔƉƔƅŕƊƔũŧ É"Adrenaline "�ƒŨƅŔŒƔƎƔ řœũŕųƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅ�ƇŬŠƅŔ.  

ſŮƄ�ŧƁ�Ə�řƅŕţŗ�ƌŴŕſśţŏ�Ɠž�ƇƍŕŬś�ƉŕŬƊƙŔ�ƇŬŠ�Ɠž�řƔƅŊ�ƏŌ�ƇŪƔƊŕƄƔƈ�ŧƏŠƏ�Ɖŷ�ŕŲƔŌ�ƌŝŕţŗŌ�Ś�Ɖƈ

� ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ƒŌ� �ƒƏƔţƅŔ� ƉŔŪśƙŔƌƎŠŔƏś� ƓśƅŔ� ŚŔũƔżśƅŔ� řƎŠŔƏƈ ũƅŔ� ƏƒƏŲŸƅŔ� ƉŪŔƏśƅŔ� řƅŕţƅ� ŵƏŠ �Ə

�ƓœŕƔƈƔƄƅŔŉŕƎƊŐŗ �ŽƏũŴƅŔ�ƒŌ�ƉŐž�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��ŚŔũƔżśƅŔ�ƋŨƎƅ�řƔŗƆŬƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�ŖƆųƈ�¿ŦƔ�ƉŌ�ƌƊŕƄƈŐŗ�ƓŠũŕŦ

Ɠž�ƇŬŠƅŔ�¿Ůž�ŔŨŏ�ƉŪŔƏśƅŔ�ŔŨƎŗ �Ƌũŗśŷŏ�ŕƈ�ŔŨƍƏ��ƌŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔƇƍƈœƂCannon  Ə�ŧũſƅŔ�ƌƎŠŔƏƔ�ŕųżŲ�ƒŨƅŔ

�ŚƜƄŮƈ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈŗũŦŌ�ŔŨŏ�řƔƏŲŷ¿ ŗƇŬŠƆƅ�ƓŸƔŗųƅŔ�ƉŪŔƏśƅŕŗ�řƔƅŕŷ�řŠũŧ.  

 �ƑƅƏŌ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƏƇƍƈœƂ �ƓſųŕŸƅŔ�ƏŌ�ƒƏŕŝŗƈŬƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ũƏŧƅ�ŕƈŕƈśƍŏ"Sympathethc 

Syste "�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅ�ƇŬŠƅŔ�řœƔƎś�Ɠž�ƇŕƎƅŔ�ƋũƏŧƅ�ƓśŔŨƅŔ�ƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ƇŕŬƁŌ�ŧţōƄ Ƅƈś�Ə�ƉƔ

ƇŬŠƅŔ ƒƏƔţƅŔ�ƉŪŔƏśƅŕŗ�ŴŕſśţƙŔ�Ɖƈ).ƄŬŷũ��2003 :42»43( .  

   �ŔŨƍ�ƑƆŷ�Ə�ƇŕƁƇƍƈœƂ �ŽƏŦƆƅ�řƔƊŧŗƅŔ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƑƆŷ�ŔŪƄũƈ�ƇŬŠƆƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŧƔŧţśŗ�ƏŌ

�ƉƔƅŕƊƔũŧƗŔ�ŘŧŻ�Ɠž�ŪŔũžŐŗ�ŵŪſƅŔ ƌŗŕśƄ�ƓžƏ "La Sagesse du corps" �ũƎŴś�ųżŲƆƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�ƉŌ�ũŗśŸƔ

¿ƂśŬƈƅŔ�ƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ųƔŮƊś�Śţś� řŗŕŠśŬŏ�ũŗśŸś�Ə �ƏŌ� �¿ƏŨŗƈƅŔ�ƓŗŰŸƅŔ� ŧƎŠƅŔ�Ŷƈ�ŽƔƄśƆƅ� řƔŠƏƅƏƔŪž

� ƉŕƄƏ� �řųŻŕŲƅŔ� ŚƛŕţƅŔ� ŉŕƊŝŌ� ŖƏũƎƅŔ� ƇƍƈœƂ� Śţś� ųżŲƅŔ�ūũŧƔ¿ŝƈ� řƊƔŸƈ� ŚŔũŝŎƈ� ũƔŝōś :��ŘŧƏũŗƅŔ

��ųżŲƅŔ�Śţś�řŷƏŲƏƈ�Śƛŕţ�ŢƆųŰƈ�¿ƈŸśŬƔ�ŨœƊƔţ�ƉŕƄ�Ə��ƉƔŠŬƄƗŔ��ŘũŔũţƅŔ�řƔũŴƊ�ŶŲƏ�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə

�ũƍŔƏŴƅ�šũŮ�Ŷƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔƗŔřƈŪ ƇŬŠƅŔ�ƉŪŔƏś�ŵŕŠũśŬŏ�Ə�ŽƔƄśƅŔ�ƀƔƂţśƅ.  



75 

 

�řŬŔũŧ�Ɖƈ�ŽŧƎƅŔ�ŢŲśƔ�ƏƇƍƈœƂ �Ɠž�ųżŲƅŔ�ūŕƔƁ�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə��ŽƏŦƆƅ�ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ũƏŧƅŔ�ŢƔŲƏś�Əƍ

ƓƅŕśƅŔ�ųųŦƈƅŔ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔ�ŧƔŧţśŗ�ũƔŦƗŔ�Ɠž�ƇƏƂƔƅ�řſƆśŦƈ�Śƛŕţ ƃƅŨ�ƉƔŗƔ.  

  

�ƇƁũ�¿ƄŮ)1:( �ƉƏƊŕƄ�ũśƅƏ�ŧƊŷ�ųżŲƅŔ�ũƔŬſś�ųųŦƈ)1935(.  

  

           ŝŎƈ»»ŚŔũ                     »»»žŏŪŔũ»          ƔƄś»»Ž»  

�řƔŧŕŷ�řƅŕţ          ŪŕƎŠƅŔ�ųƔŮƊś �ƓŗŰŸƅŔ          ųżŲ�řƅŕţ             ŔŵŕŠũśŬ ƓƆŦŔŧƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔ.  

           »»ŗŧũ»»                      ƉƔƅŕƊƔũŧƗŔ  

  

      �ŕƈƏŨŦōƔ ƎƊŌ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�Ɖŷ�ŕţŗ�řƔŠƏƅƏƔŪžƌś ƓųŸś�Ƈƅ�Ə řƔƆŦŔŧƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ũƔŝōśƅ�řƔƈƍŌ )řƔŬſƊƅŔ (�¿ŗ

�ƓŠũŕŦ�ųżŲƅŔ�ŖŗŬ�Śũŗśŷŏ)ŘũŔũţƅŔ� �ŧũŗƅŔ (....ƉƔƅŕƊƔũŧƗŔ� ŘŧŻ�ŪŔũžŏ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�)� �ƒũƏśƊƈ2009 :

32»33.(  

2.6. ƑƄƒŪ�ŨƈœƋ�ŗƒŧŲƈ Hans Selye:   

      � ƉŕƄ� ƑƄƒŪSelye ŝōśƈ�ŖƔŗųƄ� ƌŰŰŦś� ƇƄţŗ� ũƔŬſśŗ� Ŕũ� ŕƈƄ� ŕƔŠƏƅƏƔŪž� ŔũƔŬſś� ųƏżŲƅŔũŗśŸƔ �ƉŌ

ƅƏƔŪſƅŔ�řŗŕŠśŬƙŔ�űŔũŷŌ�řƔŠƏŘŕƔţƅŔ�Ə�ƉŕƔƄƅŔ�ƑƆŷ�řŴžŕţƈƅŔ�ŕƎžŧƍ�ųżŲƆƅ).��ŧŸŬ�Ə�řſƔƆŦ2008 :151.(  

       � řƔũŴƊ� ŖŬţ� Ə� ƏƄƒŪSelye ¿ƂśŬƈ� ũƔŻ� ũƔżśƈ� ųżŲƅŔ� ƉŌ� �ųŻŕŲ� ¿ƈŕŸƅ� řŗŕŠśŬŏ� Əƍ� Ə

"Stressor"  ŗŕŠśŬŏ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�ƌſŰƔ�Ə�ůŦŮƅŔ�ŪƔƈƔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ŕƎƊƈ�¿ƛŧśŬƙŔ�ƉƄƈƔ�Śŕ�Śţś�ŶƂƔ�ůŦŮƅŔ

� şŷŪƈ� ƓœƔŗ� ũƔŝōś)� ųŻŕŲ�ŽƁƏƈ(�ŕŗƏţŰƈ� ŕƎŝƏŧţ� ũŗśŸƔ� ŕƈƄ� �ƛŕŸž� ŕųżŲ� řŗŕŠśŬƙŔ� ƋŨƍ� ũŗśŸś� Ə� �

�¿Ÿſƅŕŗ�¿ŝƈś�űŔũŷōŗţŜƏŧ ��ųżŲśŬƈƅŔ�űũŸśƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ųżŲƅŔ�ŧŲ�ŵŕžŧƅŔ�ƏŌ�¿ŸſƅŔ�ƇŧƂś�ƉƔŗ�ųŗũƔ�ŕƈƄ�ũƈ

ųżŲƆƅ�ũũƄśƈƅŔ).��ƒŧŮŔũƅŔ1999: 50-51.(  

ŧƊŷ�¿ŝƈś�¿ţŔũƈƅŔ� ƋŨƍ�Ə� �ųżŲƅŔ� ŧŲ�ŵŕžŧƆƅ�¿ţŔũƈ�ŜƜŝ� ŧŧţ� ŧŧŰƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž�Ə ƄƒŪƑ �¿ţŔũƈ

Ŕ�ŽƔƄśƅŔƇŕŸƅ:   

1.2.6. ŧŒŦƈƗŒ�ŗƄšŧƆ)ƊƒŕƈřƃŒ:(  

       �ƉŕŬƊƙŔ� ƇŬŠ�ƑƆŷ�ŚŔŉŔŧśŷŏ�ŜƏŧţ� ŧƊŷŖũųŲƔ ¿ƆŦ�ŶƂƔž� �ŽƔƄśƈ�ũƔŻ�ŢŗŰƔ�Ə �ŚŔŪŔũžŏ�Ɠž

�űŔũŷŌ� ũƎŴƔ� Ə� �řƔƊųŕŗƅŔ� ŧŧżƅŔŲŏ�ŚŕŗŔũų�ŵũŬś� Ə� �ƇŬŠƅŔ� ŘũŔũţ�űŕſŦƊŐƄ� �ƓſƔŴƏƅŔ� ƉŪŔƏśƆƅ� řƔŗƆŬ

�ƉƔƅŕƊƔũŧŌ�ŪŔũžŏ�Ə��ƌƔž�ũƄŬƅŔ�řŗŬƊ�ŵŕſśũŏ�Ə�ƇŧƅŔ�Ɠž�ŉŕŲƔŗƅŔ�ŚŕƔũƄƅŔ�ůƂƊ�Ə�ŖƆƂƅŔ�ŚŕŲŗƊ��ƒũŲƄƅŔ�ŖƆƅŔ

ƏŕƂƈž�Ŷƈ�řƔƈŕŦƊƅŔ� ŘŧżƆƅ�ƓƈŕƈƗŔ�ůſƆƅ�řƔŨżśƅŔ� ŉŕţƅ�ŚŔŪŔũžŏ�ũƔŝƔ�ƒŨƅŔ�űƔƗŔ�Ƈŧƍ�řŠƔśƊ� Ƈśś�řƔƏŲŸƅŔ�řƈ

ũſƈ�ŪŔũžŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ� řƔũŲƄƅŔ� řƔœŕţƆƅŔ�ŚŕƊƏƈũƎƆƅ�ųřƈƏŕƂƈ� ŘŧŕƔŪ�Ƒƅŏ � řƔƏŲŸƅŔŵŕſśũŕŗ řƔŷƏƗŔ� řƈƏŕƂƈ 
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�ƐƏƁ�ŧƔƊŠś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŔŨƍ�¿Ƅ�řŴƂƔƅŔ�ŵŕſśũŏ�Ə��ŚƜŲŸƅŔ�řƔŷƏŌ�ŧŧƈśƏŖƏũƎƅŔ�Ə�ƒŧŰśƆƅ�ŧũſƆƅ.(Stora, 

1991: 82-83).  

      ŨŐžƉ �¿ƏƗŔ�¿ŸſƅŔ�ŧũ�řƆţũƈƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈś�ŕƈŧƊŷ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�Ɖŷ�ƌƎŠŔƏƔ�ƒŨƅŔ�ŧƔŧƎśƅŔ�ŧũſƅŔ�ƃũŧƔ

�Ƒƅŏ� řƔŗŰŷ�ŚŔũŕŮŏ� ŕƎƊŷ� ¿ƂśƊś� ƓśƅŔ�ūŔƏţƅŔ� ƀƔũų� řƔƈŕŦƊƅŔ� ŘŧżƅŔ� Ƒƅŏ� ŧƔŧţśƅŕŗ� Ə� �ŹŕƈŧƅŔ - �ŕƊũŮŌ� ŕƈƄ

ŕƂŗŕŬ- � Ə� �řƔŗŰŷ� ¿œŕŬũ� ¿ŬũƔ� ƋũƏŧŗ� ŔŨƍ� ƏřƔœŕƔƈƔƄ � ŘŪƎŠƘƅ�ƉƏƈũƍ� ŪũſƔ� ŜƔţ� �ƇŬŠƆƅ� řƊƔŸƈƅŔ

�Ə�ũƄŬƅŔ�ŧŔŧŪƔ��ūſƊśƅŔ�ŧŔŧŪƔ��ƉƔƅŕƊƔũŧƗŔ�ŘũƏŧƅŔ�Ɠž�ƉƏƍŧƅŔ�řƔƆƈŸƅ�ƇŬŠƅŔ�ōƔƎśƔƅ�ŚƜŲŸƅŔ�ŧŮś�Ə��řƔƏƈŧƅŔ

řƈŕŸƅŔ�ŘũŕŝśŬƙŕŗ�ŚŔũƔżśƅŔ�ƋŨƍ�ŽũŸś�Ə��řƎŠŔƏƈƅŔ).ũƄŬŷ� 2003 :44.(  

       �ƇśƔ� ŕƈƔž�Ə�ŪŕƎŠƅŔ� Ə�¿ƂśŬƈƅŔ�ƓŗŰŸƅŔ� ŪŕƎŠƅŔ� ŘũŕŝŏƒŧŧżƅŔ�űũŸśƆƅ� ŘŪƔƈƈ�ŚŔũƔżś�ƇŬŠƅŔ�ũƎŴƔ��

ž�řƔžŕƄ�řŠũŧŗ�ŘŧŮƅŔ�Ɖƈ�ųŻŕŲƆƅ�ƓœŧŗƈƅŔ�řƈƏŕƂƈƅŔ�ƉŐũŕƎƊś ŘŕžƏƅŔ�Ŝŧţś�Ə).�Ɖŕƈŝŷ 2001 : 89 -99(.      

2.2.6. ŗƆƍœƀƆƃŒ:  

Ō�řƆţũƈ�ŕƎŸŗśś�ũŔŨƊƙŔ�řƆţũƈ�ƉŐž�ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�ũƈśŬŏ�ŔŨŏŧţƅŔ�ŔŨƎƅ�řƈƏŕƂƈƅŔ�řƆţũƈ�Ɠƍ��ƐũŦ�Ŝ

�řƎŠŔƏƈƅ� ŕƈ�ŧţ�Ƒƅŏ� ƋũŧŕŰƈ�ŧũſƅŔ� ƇŧŦśŬƔ� řƆţũƈƅŔ� ƋŨƍ�Ɠž�Ə��ųŻŕŲƅŔƅŔ�ŜŧţƅŔ�ƌŸƈ�ŽƔƄśƅŔ�ƏŌ�ųŻŕŲ 

ƏũſƅŔ� ƇƏƂƔŜŧţƅŔ� řƈƏŕƂƈŗ� řƆţũƈƅŔ� ƋŨƍ�Ɠž� ŧ � �ųŻŕŲƅŔũŷŨƅŔ�¿ƏţƔ�ƉŌ� ŧũſƅŔ�¿ƏŕţƔ�Ə �ůŕŦƅŔ�ŖŷũƅŔ�Ə

�řƁŕų�Ƒƅŏ�ƑƅƏƗŔ�řƆţũƈƅŕŗ�ƓśƅŔ�ŚŔũƔżśƅŔ�ƓſśŦś�řƆţũƈƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�Ə��ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬś

�řƆţũƈƅŔ�Ɠž�ŜŧţśƔ�ƇŬŠƅŔ�ƉŐž�řƈƏŕƂƈƅŔ�ŚţŠƊ�ŔŨŏ�Ə��řƈƏŕƂƈƅŔ�Ƈśś�Ə�řƂŗŕŬƅŔ�ŧƏŸ�ŨœŧƊŷ�Ə��řƔŸƔŗųƅŔ�ƌśƅŕţ�Ƒƅŏ

� řƈƏŕƂƈƅŔ� šŕŠƊ� ƉƄƅ� Ə� �ųżŲƅŔ� ƑƆŷ�ŖƆżś� ŧƁ� ƌƊōŗ� ŧũſƅŔ� ũŸŮƔ�ƇŔŧŦśŬŏ� ƑƆŷ�ůŦŮƅŔ� ŘũŧƁ� ƑƆŷ�ŽƁƏśƔ

ŕŗƅŕŻ�ƓśƅŔ�Ə�ƑƅƏƗŔ�řƆţũƈƅŔ�ũŕŝŊ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ə�ŔŧƔŠ�ƋũŧŕŰƈ �ũƈśŬŏ�ŔŨŏ�ƉƄƅ�Ə��ũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�ŕƎŗţŕŰƔ�ŕƈ

ƔŬ�ƌƊŐž� řƆƔƏų�Řŧƈƅ�ųżŲƆƅ�ŧũſƅŔ�űũŸśũŔũƈśŬƙŔ�Ɖŷ� ŕƎƔž�ŪŠŸƔ�řųƂƊ�Ƒƅŏ�¿Ű �ŢŗŰś�Ə��řƈƏŕƂƈƅŔ�Ɠž

�ŽŸŲś�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��ŘŧƎŠƈ�Ə�řƄƎƊƈ�ŽƔƄśƅŔ�ƑƆŷ�ƇŬŠƅŔ�řƁŕų�ŽƔƄśƅŔ�Ɖŷ� ŔŪŠŕŷ�ŢŗŰƔ�Ə��ƌśƈƏŕƂƈ�¿œŕŬƏ

řƆţũƈƅŔ�Ɠž�ŧũſƅŔ�¿ŦŧƔ�Ə�řƈƏŕƂƈƅŔ�¿Ůſś�Ƈŝ�ƉƈƏ��¿ƈŕƄ�¿ƄŮŗ řŝƅŕŝƅŔ). ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ� 2006 :55-56.(  

3.2.6. ťœƌŞƗŒ�ŗƄšŧƆ )ŻŒŧřřŪƗŒ:(  

 ŖƂŸś�řƆţũƈ ƄƔ�Ə��řƈƏŕƂƈƅŔƏƉ �ŕƎƔžŧƁ�ƉƏƄś�řƔũƏũŲƅŔ�řƁŕųƅŔ�ƉŌ�ũƔŻ��ŽƔƄś�ŧƁ�ƇŬŠƅŔ ŚžŪƊśŬŔ� 

�ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ƏŚŕŗŕŠśŬƛŔ ŧƂž�řƆƔƏų�Řũśſƅ�ŘũƈśŬƈ�Ə�ŘŧƔŧŮ�řƔŷŕžŧƅŔ ŽƔƄśƅŔ�űŔũƈŌ�ŕƎƊŷ�şśƊƔ).�Ɖŕƈŝŷ2001 :

98.(  

ƌƔƆŷƏ� ũƈśŬŏ� ŔŨŏ� řƆţũƈƅŔ� ƋŨƍ�Ūũŗś ſƊśŬŏ� Ə� ŧƔŧƎśƅŔŨŔƏƁ� řƔƏƔţƅŔ� ŉŕŲŷƗŔ�Ś�ŧƏƈŰƆƅ� řƈŪƜƅŔ� ŕƍ 

�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƌƔŧƅ�ƇŬŠƅŔ�ƉŌ�Ŷƈ�¿ŕŝƈƅŔ�¿ƔŗŬ�ƑƆŸž��ŚƏƈƅŔ�Ƒƅŏ�řžũųśƈƅŔ�ŚƛŕţƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ƒŧŎƔ�ƒŨƅŔ�ũƈƗŔ

ŽƆś�Ɠž�řƈƍŕŬƈƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƌśŧŕƔŪ�ũŔũƈśŬŏ�ƉŌ�ƛŏ�ƓƅŕŸƅŔ�ƇŧƅŔ�ųżŲ�Ŷƈ�ŽƔƄśƅŔ ��ŖƆƂƅŔ�Ə�ŧŗƄƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ�Ə
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ƉŌ�ƉƔŗś�řƔƈƆŷ�řƅŧŌ�ƃŕƊƍ �ƇŬŠƅŔ�Ɠž�řŷŕƊƈƅŔ�ŪŕƎŠ�ŽŸŲ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ųżŲƅŔ�ũŔũƈśŬŏƛŕţƅŔ�Ɠž�Ə�Ś

ŘŕžƏƅŔ�Ƒƅŏ�ƐƏŰƂƅŔ).��ũƄŬŷ2003 :44.(  

      �Ɖƈ�¿Ƅ�ŢŲƏŌ�ŧƁ�ƏūřƍƂŪ�ƍ�ƇƒŽƃLevin & Scotch  �ƉŌ�ƑƄƒŪSelye �ŕƈŬũ�ƇŧƁ�ŧƁś�ŕƔţƔŲƏ

ƌśƔũŴƊƅ:   

�ƇƁũ�¿ƄŮ)2:( ƓƆƔŬ�ŪƊŕƍ�řƔũŴƊƅ�ŕƂŗų�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŜƏŧţ.  

  

                               ų»»»»ŻŕŲ                           �¿ƈŔƏŷřųƔŬƏ  

                                                                                                                             

                                                                                                                             

                                     

                                               

                                                  »»żŲƅŔ»     ų»»   

                                                            

    

                              »»»»»»»ƔƄśŽ                 »»ƔƄś�Ƈŧŷ»Ž»»  

 

                                            ŷŌƊƈŔŪśƈƅŔ�ŽƔƄśƅŔ�űŔũř»»                            

                                                      

        

                 ƔƄśƅŔ�ŉƏŬ�ŚŕŗŕŠśŬŏ                 Ž»»»»     Ž»»»»ƔƄśƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬŏ  

                                

� ƇśśŦƔ�ƃƅŨŗ� ƏƑƄƒŪ Selye ũŸśŗ� ƌśƔũŴƊƔŽ �ƓśƅŔ� ƓţƅŔ� ƉœŕƄƅŔ�Śƛŕţ�Ɖƈ� řƅŕţ� ƌƊŌ� ƑƆŷ�ųżŲƅŔ

ŕŬŕŬŌ�¿ƄŮś �ƓśƅŔ�ŚƜŷŕſśƆƅ�ŉƏŬ�ŕƎƔž�ƒŧŗƔ�ƓśƅŔ�ƏŌ� �ŕſƔƄś� ŕƎƔž�ƒŧŗƔŔŽƔƄśƅ).�ƓžƒŧŮŔũƅŔ :1999��52(��

Ə�ŽƔŲƔƑƄƒŪ Selye � ƉƔŸŗ� ŨŦƗŔ� ŖŠƔ� ƌƊŌũŕŗśŷƛŔ �ƉŌ�ƒŌ� ŘũƍŕŴƅŔ� ƋŨƍ� řŬŔũŧ� Ɠž�ŚŔũƔżśƅŔ� Ɖƈ� Ŕŧŧŷ

�Əƍ�ųżŲƅŔřŗŕŠśŬŔ ųŬƏƅŔ�Ŗƅŕųƈ�Ɖƈ�Ŗƅŕųƈ�ƒƗ�řƔƏŲŸƆƅ�Řŧŧţƈ�ũƔŻ.)(dans Stora, 1991: 5���ŕƈ�ƉƄƅ

ŔŉŕƊŗ�ųżŲƅŔ�ũƔŬſś�ƑƆŷ�ŕƍŧŕƈśŷŏ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ƑƆŷ�ŨŦōƔ �ūƔƅ�Ə��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ųƔţƈƆƅ�řƔŠũŕŦƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ

�ŕƈ�Ə��ŧũſƆƅ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ŜŔŧţƗŔŨŦōƔ ƀƆŸśƔ�ƌƊŌ�ŕŲƔŌ�ŞŨƏƈƊƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ �¿ƈŔƏŸƅŕŗ�řŰŕŦřƔœŕƔƈƔƄƅŔ �ƏřƔœŕƔŪƔſƅŔ 

Ə�řƔŪƈũƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ�ƃƅŨŗ�ƜƈƎƈ�řƔƏŲŸƅŔ�ƑƆŷ�řƂƔũųƅŔ�ƋŨƎŗ�ŞŨƏƈƊƅŔ�ŔŨƍ�ũŰƔ�Ə��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə



78 

 

ƇŕŸƅŔ�űũŸƅŔ�řƔƈƏƈŷ ũſƅŔ�ƀƏũſƅŔ�ƑƆŷ�ƌƊƈ�ŽƔƄśƆƅųżŲƅŔ�¿ƈŔƏŸƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�ŧƊŷ�řƔŧ          (Stora,  

1991: 84).   

3.6 .�ƐŒŧƍƆ�Ɛŧƈƌƃ�ƐŧƂŽƃŒ�žŪƈƃŒ�ŗƒŧŲƈHenry Murray :  

 ũŗśŸƔ ƐŒŧƍƆ Murray ƈ� ųżŲƅŔ� ƇƏƎſƈ� Ə� řŠŕţƅŔ� ƇƏƎſƈ� ƉŌ�ƉŌ� ũŕŗśŷŏ� ƑƆŷ� ƉŕƔŬŕŬŌ� ƉŕƈƏƎſ

� řŠŕţƅŔ� ƇƏƎſƈ�řƔũƍƏŠƅŔ� Ə� ŘũŝŎƈƅŔ� ŚŔŧŧţƈƅŔ� ¿ŝƈƔ� ųżŲƅŔ� ƇƏƎſƈ� Ə� �ƃƏƆŬƆƅ� řƔũƍƏŠƅŔ� ŚŔŧŧţƈƅŔ� ¿ŝƈƔ

�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ƃƏƆŬƆƅ ũŬƔś�ůŦŮƅ�ƏŌ�ƓœƔŗ�ŵƏŲƏƈƅ�řſŰ�ƌƊōŗ�ųżŲƅŔ�ŽũŸƔ�Ə �¿ƏŰƏƆƅ�ŧũſƅŔ�ŧƏƎŠ�ƀƏŸś�ƏŌ

�ƑƅŏƉƔŸƈ�Žŧƍ).�Ɠž��Ɖŕƈŝŷ2001 :100.(  

     ſƊƔž� ŧũƐŒŧƍƆ Murray ŕƊƔŧƆƅ� ƇƎſƅŔ�ƀƈŸŗ� řƔŰŦŮƅŔ�ƒũŴƊƈ�ƉƔŗ�ƉœŕƄƅŔ�¿ŦŔŧ�Ɠž�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�ŚŕƔƈ

�ƓŬſƊƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔ�ŜŔŧţŏ�Ə�ŽƔƄśƅŔ�řŴţƅ�Ə�ƀŕŝŗƊŏ�řŴţƅ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƒũŮŗƅŔ �řƔƈŕƊƔŧƅŕŗ�ƌŠƎƊƈ�ƇŬśƔ�Ə��řƔŬſƊƅŔ

Ə� ¿ŰƔƐŒŧƍƆ � řŠŕţƅŔ� ƇƏƎſƈƅ� űũŸśƔ� ŕƈŧƊŷ� řƔŬſƊƅŔ� řƔƈŕƊƔŧƅŔ� Ɖƈ� ¿ŕŷ� ƐƏśŬƈ� ƑƅŏƏƎſƈ� ƏƅŔ� ƇŲ�ųż

ƏƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔƈƏƎſƈ�ŕƈƍũŗśŸƔ ƉƔœžŕƄśƈ�Ə).�řſƔƆŦ�ŧŸŬ�Ə 2008 :153.(  

� ƋŨƍ�ŖŬţ�ƏůŕŦŮƗŕŗ�ųƏżŲƅŔ�ųŗśũś�řƔũŴƊƅŔ �ŚŕŷƏŲƏƈƅŕŗ� ƏŌ�ƀƆŸśś� ŘũŮŕŗƈ�Śƛƛŧ� ŕƎƅ�ƓśƅŔ

Šŕţ�ŚŕŗƆųśƈ�ŵŕŗŮƙ�ŧũſƅŔ�ŚƛƏŕţƈŗŕž��ƌś�ůŦŮƆƅ�ŕƈ�ũƈŌ�Ɠž�ƌƆŸſƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ŕƈ�Əƍ�ŵƏŲƏƈƅŔ�ųżŲƅŔ�ƉŐ

ŌƅŔ�ƉŌ�ƒƏŲƏƈƅŔ�Ɛŧƅ�ũžƏśś�ƓśƅŔ�ŘƏƂ�Ɠž�ũŝŎśƅ�ŵƂƔũųŗ�ůŦŮƅŔ�řƔƍŕžũř �ƏŌŗƐũŦō.  

��řƔœƔŗƅŔ�ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�ƉƔŗ�ŪƔŕƈśƅŔ�¿ŕŠƈ�Ɠž�Ə�ƉŐž��ƋŧŰ�ƏŌ�ŧũſƅŔ�ŖŔŨśŠŏ�ƑƆŷ�ŕƎŲŸŗ�ŘũŧƁ�ƏƐŒŧƍƆ 

Murray řƔſųŕŸƅŔ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�řƊţŮƅŔ�ŢƆųŰƈ�ƇŧŦśŬŏ řƈƎƈƅŔ�ƋŨƎŗ�ƇŕƔƂƆƅ� �ƉŕƄ�ŔŨŏ�řƔŗŕŠƔŏ�řƊţŮ�ƃŕƊƍ�ƉƏƄśž

ƅŔƉƔŸƈ�ŵƏŲƏƈ�Ƒƅŏ�ŖŨŠƊƔ�ƏƎž�ŖţƔ�ŧũſ� �řŗƅŕŬ�řƊţŮ�ŧŠƏś�ƉƔţ�ƑƆŷ�ŔŨŏŘũŕŝśŬŔ ƋũƄƅŔ�ŵƏŲƏƈƅŔ Ə�ŖƊŠśƅŔ

ŧũſƆƅ�ŔŧŕŰ�ƉƏƄƔ�Ə�ŖŨŠƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ŵƏŲƏƈƅŔ�ŧƂſƔ�Ə� �Ɠž�ŔũſƊƈ�Ə�ŕŗŨŕŠ�ŵƏŲƏƈƅŔ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�řƅŕţ�Ɠž�ŕƈŌ

�ŚƁƏƏŧţŔ ŵƏŲƏƈƅŔ�ƋŕŠś�ŕƔƊŔŧŠƏ�ůƁŕƊśƈ�ƌƊōŗ�ŽŰƏƔ�ŧũſƅŔ�ƉŐž).ƒŧŮŔũƅŔ��1999: 64-65.(  

� řƔũŴƊƅ� ŕƂŗų�Ə� ŔŨƄƍ�ƏƐŒŧƍƆ �ŕƈƊŏ� Ə� �ŕƍŧũſƈŗ� ¿ƈŸś�ƛ� ŕƎƊƄƅ� řŸžŔŧ�ƐƏƁ� řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŠŕţƅŔ�ƉƏƄś

ƈŕƊƔŧ�Ɠž�řƔœƔŗƅŔ�ƐƏƂƅŔ�Ŷƈ�ũžŕŲśśƔ�řƔƄƙŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƀŕŝŗƊŏ�¿ŠŌ�Ɖƈƅŕž��ƓƊŕŬƊ�ŶžŔŧ �řŠŕţƅŔ�ŧƏŠƏ�Ɖŷ�ōŮƊƔ�ƒŨƅŔ

ƎƔƏ��ƋũŔũƂśŬŏ�ŪƎƔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉŕƔƄ�ŧŧśƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƔ�Ə��ƌƊŔŪśŏ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƌƔŧƅ�šŕţƅƙŔ�Ə�ũśƏ�ƉŕŬƊƙŔ�¿ŴƔ�Ə�ŵŕŗŮƙŔ

ś� Ə� ŵŕŗŮƙŔ� ƌƅ� ũƔŬś� ŚŔũŬƔƈ� Ɖŷ�ŜţŗƔ� Ə� ƌśœƔŗ� Ɠž� ¿ŲŕƊƔ� Ə� šŧƄƔ�ůŕŦŮƗŔ� Ŷƈ� ƌŠŔƏśƔž� ŘŨƆƅŔ� ƀƔƂţ

Ə�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ə�ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�ƏřƔœƔŗƅŔ�ƐƏƂƅŔ ũŬƔś�ŕƈŏ�ƋŨƍ�Ə��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŞŨŕƈƊƅŔ�Ə �ŵŕŗŮƙŔ�ƀƏŸś�ƏŌ �ƓžƏ

�ƉŌ�řƅŕţƈ�ƐƏƂƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ŕƈŏ��ƌƈŕŴśƊŏƏ�ƌƊŔŪśŏ�ƉŕŬƊƙŔ�ŘŧŕŸśŬŏ�Ə�ũśƏśƅŔ�Ɖƈž��ŵŕŗŮƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧŕƁ�Ə�ŘũŬƔ

�ƉƏƄśž� ŘũŕŝƈƅŔ�ŚŕŠŕţƅŔ�ŵŕŗŮŏ�ƀƏŸś�ƉŌ� řƅŕţ�ƓžųƏżŲƅŔ �ƀƆųƔ�ƉƔśƅŕţ�ŉŔŪŏ�ƉƏƄƊ� ŕƊƍ�Ə� ŕƈƎƔŷ�ŢƆųŰƈ

ųƏżŲƅŔ.  
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ƅŔřƅŕţ ƑƅƏƗŔ: �ƓƍŸŲƏƅŔ� Ə�ŖƅŔƏƂƅŔ� Ə�ųŕƈƊƗŔ� Ə�ŞŨŕƈƊƅŔ� Ə� ƐƏƂƅŔ� Ə�ůŕŦŮƘƅ�ƓśŔŨ� ŧƏŠƏƔ�Śŕ

�ųƔţƈƅŔ�Ɠž�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŽũŰŗ�ƒŧŕƈ�ŧƏŠƏƅŔ�ŔŨƍ�Ə�ƉŕŬƊƙŔ�ƌƔž�ŭƔŸƔ�ƒŨƅŔ�ƓƂƔŪƔſƅŔ �ƋŨƍ�řƅƛŧ�Ɖŷ�ũŴƊƅŔ

Ɣ�Ə�ŉŕƔŮƗŔƓŷƏŲƏƈƅŔ�Ŝţŗƅŕŗ�ƌƊŷ�ŽŮƄƊ�ƉŌ�ƉƄƈ �ŕƍŕƈŬ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�ƏƐŒŧƍƆ  ųżŲ ŕſƅŌ  Alpha.  

ƅŔřƅŕţ řƔƊŕŝƅŔ :Ɠƍ ſƅŔ�Ɛŧƅ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ�ōŮƊś�Ə��ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�Ə�ŉŕƔŮƗŔ�řƅƛŧŧũ �ųŗśũś�Ə�Řũŕŝƈ�řŠŕţ

�ŚŕƔŸŲƏƅŔ� Ə� ƐƏƂƅŔ� Ə�ůŕŦŮƗŔ�űŸŗŗ� ŵŕŗŮƙŔ� ¿ŠŌ� Ɖƈ� řŠŕţƅŔ� ƋŨƍřƔŷŕƈśŠƛŔ�ŉƛŎƍ� ŧũſƅŔ� ũŬž� Ə� �

� Ɠž� řųŻŕŲ� ŕƎƊōŗ� ƐƏƂƅŔ� ƋŨƍ� Ə� ŧŔũžƗŔƌƊŐž� ũśƏśƅŔ�űž� Ə� ŵŕŗŮƙŔ� ƏţƊ� ƋŕŠśŏ � ŕśƔŗ� ųżŲ� ōŮƊƔBeta��

��ũƔŬſśƆƅ�ƉƏƄƔ�ŕƊƍ�ũŕŗśŷƙŕžſƅŔ�ƌƔƅŏ�ōŠƆƔ�ƒŨƅŔ�¿ƔƏōśƅŔ�Ə�Ɠž�ųŻŔƏŲ�Ɠƍ�ŉŕƔŮƗŔ�Ə�ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�ŚŬƔƆž��ŧũ

�ŕƎśŔŨ�ŧţƃƅŨƄ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ƉŕŬƊƙŔ�ŕƍũŬſƔ�Ə�ŕƎƄũŧƔ�ŕƈŧƊŷ�řųŻŕŲ�ƉƏƄś�Ɠƍ�ŕƈƊŏ�Ə.  

�ŢŲƏƔ�ƏƐŒŧƍƆ  Murray �ŕųŕŗśũŏ�ųŗśũƔ�ŕƈƊŏ�ƉŕŬƊƙŔ�ƃƏƆŬ�ƉŌ�ŕśƔŗ�ųƏżŲŗ�ŕƂƔŝ�ƏBeta �ƉƄƅ�Ə

�řƂŮƅŔ� ŕƎƔž�ŶŬśś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ŽŕŮśƄŏ�ƃƅŨ�ƇŻũŗ�ƇƎƈƅŔ�Ɖƈ� ŕśƔŗ�ųƏżŲ�ƉƔŗBeta �ŧũſƅŔ� ŕƎƅ�ŖƔŠśŬƔ�ƓśƅŔ

Ə�ŕſƅŌ�ųƏżŲ�ƉƔŗAlpha ¿Ÿſƅŕŗ�ŘŧƏŠƏƈƅŔ).�ƓžƒŧƔŮŔũƅŔ� 1999: 67-68.(  

4.6 .�ŗƒŧŲƈƐœƂœƆ�º�ũƂƍƂ Cox - Mackay:  

�Ɖƈ�¿Ƅ�ƐũƔƐœƂœƆ�ƍ�ũƂƍƂ Cox & Mackay ŉŪŠ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�ŽŰƏ�ƉƄƈƔ�ƌƊŌ �Ɖƈ

ŮƅŔ� ƉƔŗ� ¿ŷŕſśƆƅ� ŧƂŸƈƅŔ� Ə�ƓƈŕƊƔŧƅŔ� ƇŕŴƊƅŔƌśœƔŗ� Ə�ůŦ� řƄũŧƈ� ŘũƍŕŴ�ųƏżŲƅŔ� ƉŌ�Ƒƅŏ� ƉŔũƔŮƔ� Ə ŕƔŧũž 

ƏŰōśƈ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɠž�řƆ�ŚŕƊƏƄƈƅ�řŰŕŦ�ŕƈŕƈśƍŏ�ŕŲƔŌ�ƉŕƔųŸƔ�ŕƈƄ��řƔŬſƊƅŔ��ƇŕŴƊƆƅ�ŘŧśũƈƅŔ�řƔŨżśƅŔ�ƋŨƍ�ŖŬţ�Ə

ųƏżŲƅŔ�ŜƏŧţƅ�¿ţŔũƈ�řŬƈŦ�ƃŕƊƍ�řƔũŴƊƅŔ :  

ƏƃƍƕŒ�ŗƄšŧƆƃŒ: ¿ŝƈś�Ə �Ɖƈ�ŉŪŠ�ƓƍƏ�ůŦŮƅŕŗ�řųŗśũƈƅŔ�ŖƅŕųƈƅŔ�ũŧŕŰƈ�Řŧŕŷ�ŖƆųƈƅŔ�Ƒƅŏ�ũŕŮƔ�Ə�ƌśœƔŗ

�Ɠž�¿ƈŕŷ�ƌƊŌ�ƑƆŷ��řƔƆŦŔŧƅŔ�Ə�řƔŠũŕŦƅŔ�ŖƅŕųƈƅŔ�ƉƔŗ�ŪƔƈś�ƃƅŨŗ�ƓƍƏ�řƔŠũŕŦƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ƌśœƔŗ�ƌƅ�ůŦŮƅŕž

�¿ƄŮś�ŚŕŠŕţƅŔ� ƋŨƍ�Ə� �ƌƄƏƆŬ� ŧƔŧţś�Ɠž� ŕƈŕƍ�ƉƏƄƔ�ŚŕŠŕţƅŔ� ƋŨƍ�ƀƔƂţś� Ə� �řƔŠƏƅƏƔŬž�Ə� řƔŬſƊ�ŚŕŠŕţ

ůŦŮƅŔ�ƃŔũŧŏ�řƔƆŦŔŧ�Ŗƅŕųƈ ƌśũŧƂƈ�Ə�ŖƅŕųƈƆƅ řƔƊŕŝƅŔ�řƆţũƈƅŔ�¿ƄŮś�ƌƔƆŷ�ŖƆżśƅŔ�ƑƆŷ.  

ŗƒƈœśƃŒ�ŗƄšŧƆƃŒ: ƉŪŔƏś�Ƈŧŷ�ƃŕƊƍ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ�ųƏżŲƅŔ�ōŮƊś �ƌśũŧƂƈƅ�ůŦŮƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ə��ƃũŧƈƅŔ�ŖƆųƈƅŔ�ƉƔŗ

ŖƆųƈƅŔ�¿ƈţś�Ə�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ.  

�ŘũŧƂƅŔ� Ə�ŖƆųƈƅŔ� ƉƔŗ� ƉŕƊƏƄƔ� ƛ� ƉƔƈŕƎƅŔ� ƉŪŔƏśƅŔ� Ƈŧŷ� ƏŌ� ƉŪŔƏśƅŔ� Ƒƅŏ� ŘũŕŮƙŔ� ƒũƏũŲƅŔ� Ɖƈ� Ə

� �řƔƆŸſƅŔ� ƃũŧƈƅŔ� ŖƆųƈƅŔ� ƉƔŗ� ƉƄƅ� ƏƅŔ� ŘũŧƂƅŔ� Ə� ŧũſƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ƇŕƎƅŔ� ŉƓŮƅŔ� Ə� �řƄũŧƈ�ƓžũŸƈƅŔ� ƌƈƔƔƂś� Əƍ

ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ ŽũŸƔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ŖŠƔ�Ə��ŖƆżśƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�Ə ŖƆųƈƅŔ�ƉƔŗ�ƉŪŔƏśƅŔ� Ƈŧŷ�Ə� ƋŧƏŧţ 

ƏƋũŧƂƈ.  
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ŗśƃœśƃŒ�ŗƄšŧƆƃŒ: Ə��ųƏżŲƅŔ�řŗŕŠśŬŏ�¿ŝƈś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈŬŠŬſƊƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�ƓƍƏ żƅŔ�Ɠžŕ�řŗŕŠśŬƙŔ�ũŗśŸś�Ŗƅ

��řƈŕƍ�ƋŨƍ�ųƏżŲƆƅ�Ɛŧţŏ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŕƎƔƅŏ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƉƄƅ�Ə��ųƏżŲƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŕƎƊƅŔ�řųƂƊ�ŕƎƊŏ�ŜƔţ

ųƏżŲƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƆƅ�řţŕśƈƅŔ�ƀũųƅŔ.  

ŗŶŕŒŧƃŒ�ŗƄšŧƆƃŒ: �ųƏżŲƅŔ�Ɖŏ�ŜƔţ��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬŏ�ŖƁŔƏŷ�Ɠž�řƆţũƈƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈśś

ƉŌ�ƉƄƈƔ �ŕƈŧƊŷ�ųƂž�Ŝŧţś�Ɖŷ�řƂŝŗƊƈƅŔ�řƔŧŕŸƈƅŔ�ŖƁŔƏŸƅŔ�ŶƁƏś�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƏŌ��ŖƆųƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�ƉœŕƄƅŔ�¿ŮſƔ

ŖƆųƈƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�¿ŮſƅŔ.  

ƄšŧƆƃŒŗŪƆœŤƃŒ�ŗ: ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�řƂŗŕŬƅŔ�¿ţŔũƈƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�Ə��ŘŧśũƈƅŔ�řƔŨżśƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ə

Ɯŝƈž�¿ţŔũƈƅŔ�ƃƆś�řƆŰţƈ�¿ŝƈś�ƓƎž: řƔŨżśƅŔ�Ŝŧţś �ŪŔũžŏ�¿ŝƈ��řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�řŗŕŠśŬƙŔ�ũŝŎś�ŕƈŧƊŷ�ŘŧśũƈƅŔ

ŖƆųƈƆƅ�řƔƆŸſƅŔ�řŸƔŗųƅŔ�Ɖƈ�řƔƄƏƆŬƅŔ�řŗŕŠśŬƙŔ�¿ŧŸś�ŕƈŧƊŷ�ƏŌ�ŽƁƏƈƆƅ�ƉœŕƄƅŔ�ƃŔũŧŏ�ƑƆŷ��ƉƔƅŕƊƔũŧƗŔ).�ŧŗŷ

ŪƔŪŸƅŔ��2010: 216 -217.(  

 ƌƔƆŷ�Ə� �ƋŨƍ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ōŮƊś�ŘũƍŕŴ�ųżŲƅŔ�ƉŌ�ũŗśŸś�řƔũŴƊƅŔƆųśƈƆƅ�ůŦŮƅŔ�řƊũŕƂƈ�Ɖƈŗ�ƓśƅŔ�Śŕ

Ɔƈţś�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�ƌƊƈ�ŖƆųśś��ŕƎ�Ɠž�ƉŪŔƏś�Ƈŧŷ�ƏŌ��ƜƆŦ�ŜŧţƔ�ŕƈŧƊŷ�ƏƕŔ�ŚŕƔƅƅŔ��ůŦŮƅŔ�Ɛŧƅ�řƈŕƎƅŔ�řƔŷŕžŧ

�ƒŌ��ŕƎƔž�ƌƈƄţś�Ƈŧŷ�ƏƙŔ�ƇƜŬśŬƅŕţƈ�¿ŧś�ŕƈƄ��ŕųżŲ�ŜŧţƔ�ŶƁŔƏƅŔ�ũƈƘ�ųżŲƅŔ�řƈƏŕƂƈƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚƛƏ

ƆƄ� Ɠž� ƑƆŷ� řƊƈŲśƈƅŔ� řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� ƉƔśƅŕţƅŔ� ŕśƔŬ� ¿Ɣţ� ƑƆŷ� řƔƊŔŧŠƏ� Ə� řƔŠƏƅƏƄűſŦ ųżŲƅŔ.     

)ƒŧƔŮŔũƅŔ��1999 :20( .  

5.6. űźŰƃ�ƑżŧŶƆƃŒ�ŧƒťƀřƃŒ�ŗƒŧŲƈ ƇœƆƂƃƍż�ƍ�ũƍŧŒŨƚºƃ  Lazarus & Folkman:  

�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ƇŧƁƇœƆƂƃƍż�ƍ�ũƍŧŒŨƙ )1984( Lazarus & Folkman �řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ŚōŮƊ�ŧƁ�Ə

ŸƅŔ�Ə� �ƃŔũŧƙŔ� řƔƆƈŸŗ�ũƔŗƄƅŔ� Ƈŕƈśƍƚƅ�řŠƔśƊ�ƓŬŕŬŌ�ƇƏƎſƈ�Əƍ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�Ə��ƓƄŔũŧƙŔ�Ə�ƓŬţƅŔ�ŞƜ

ũŰŕƊŸƆƅ�ųŬŗƈ�ƃŔũŧŏ�ŧũŠƈ�ūƔƅ�ŧƔŧƎśƅŔ�ƇƄ�ũƔŧƂś�Ɖŏ�ŜƔţ��ŧũſƅŔ�řŸƔŗų�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ �ŽƁƏƈƆƅ�řƊƏƄƈƅŔ �ƌƊƄƅ�Ə

� Ə� ŧũſƅŕŗ� řųƔţƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� ƉƔŗ� řųŗŔũƌśŔũŗŦ � ƃƅŨŗ� Ə�ųƏżŲƅŔ� Ŷƈ� řƔŰŦŮƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ� ũƔŬſś� ŧũſƅŔ� ŶƔųśŬƔ 

ƏƔƂś�ŧƈśŸƔŕƎƊƈ�¿ƈŔƏŷ�Řŧŷ�ƑƆŷ�ŽƁƏƈƆƅ�ŧũſƅŔ�ƇƔ :�řœƔŗƅŕŗ�řŰŕŦƅŔ�řƔŠũŕŦƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ə��řƔŰŦŮƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ

�řƆŰśƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ə��řƔŷŕƈśŠƙŔũŸś�Ə��ƌŬſƊ�ŽƁƏƈƅŕŗųƏżŲƅŔ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�řƔũŴƊ�Ž �ŕƈŧƊŷ�ōŮƊś� ŕƎƊōŗ

�űƁŕƊś�ŧŠƏƔŗƒŧŎƔ�Ə�ŧũſƆƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ�ƉƔ Ŕũŧŏ�Ə�ŧƔŧƎśƅŔ�ƇƔƔƂś�Ƒƅŏ�ƃƅŨƌƄ.)Ɖŕƈŝŷ� 2001 :100.(  

ƉŌ�ŕƈƄ ŔŨƍ �ũƔŬſś�Ɠž�řƔžũŸƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄũƔ�ƋŕŠśƙŔ�ƉŌ�Ə��ŧũſƅŔ�ƌƎŠŔƏƔ�ƒŨƅŔ�ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ

�ŔŨŏ�Ə��řƎŠŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŚŔũŧƁ�řƔœƔŗƅŔ�ŖƅŕųƈƅŔ�ŪƏŕŠśś�ŕƈŧƊŷ�Ŝŧţś�ųƏżŲƅŔ�ƓśƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�Ŗƅŕųƈ�ŚƊŕƄ

śŬƔƊųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž� ŧũſƅŔ� ŕƎƔƅŏ� ŧ �ŔŨŏ�ŢƔţŰ�ūƄŸƅŔ�Ə�ųżŲƅŔ�ŜŧţƔ�ƉƆž�řƈœƜƈ�Ə�řƔžŕƄ

ŜŧţƔ�ŽƏŬ�ųżŲƅŔ�ƉŐž�řƅŕŸž�ũƔŻ�Ə�řſƔŸŲ�ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƆƅ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ũŧŕŰƈ�ŚƊŕƄ.  
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� ƐũƔ� Ə� ƍ�ũƍŧŒŨƙƇœƆƂƃƍż Lazarus & folkman �ƑƆŷ� ŪƄśũƔ� ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ� ũƔŬſś� ƉŌ

� ƉƔśƔŬŕŬŌ� ƉƔśƔƆƈŷũƔŧƂśƅŔ� řƔƆƈŷ� ŕƈƍ� Ə )ƇƔƔƂśƅŔ (� ƓƅƏƗŔ"Primary Appraisal"Ə� � �ƒƏƊŕŝƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ

"Secondary Appaisal "�ƏƉŌ Ƅƅ�¿ŕƈƎƊƈ řſƆśŦƈ�ŽŔŧƍŌ.  

ƏƃƍƕŒ�ŗƄšŧƆƃŒ :�ƑƃƍƕŒ�ƅƒƒƀřƃŒ  

ſƅŔ�ƇƔƔƂś�řƔƆƈŷ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƏŔŨƍ�Ə�ƌƅ�ƌƄŔũŧŏ�řƂƔũų�Ə�ŽƁƏƈƆƅ�ŧũ ŽƁƏƈƅŔ ŦũƔų �ŕƔŧţś�¿ŝƈƔ�Ə�ŧŧƎƈ�Ə

ŧţƆƅ�ƑƅƏƗŔ� ƇƔƔƂśƅŔ� řƔƆƈŷ�¿ƜŦ�Ɖƈž� �ƃƅŨ�ũƔŻ� ƇŌ� ŧũſƆƅƅŔ�ŜųŻŕŲ ƓŗŕŠƔŏ� ƌƊŌ�ƑƆŷ�ŜŧţƅŔ� ũƔŬſś� ƇśƔ �ƏŌ

�Ə�ŕųŻŕŲ�Ə�ŕƔŗƆŬ�ŽƁƏƈƆƅ�ƓƅƏƗŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�ƉƏƄƔ�ŧƁ�Ə��ųŻŕŲŪƏŕŠśƔ�ŕƔŧţś�Ə�ŔŧƔŧƎś�Ə�ŔũũŲ�ŖŗŬƔ �ŚŕƔƊŕƄƈŏ

ũŧŕŰƈ�Ə�ŧũſƅŔ �¿ƈŔƏŸƅŕŗ�ũŝōśś�řƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�Ə��ƌƔŧƅ�řƎŠŔƏƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ə��ŚŔŧŕƂśŷƙŔ�¿ŝƈ�ŧũſƆƅ� řƔŰŦŮƅŔ

ų�¿ƈŮś�Ə��řƔſƁƏƈƅŔ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�řŸƔŗ.  

ƐƍƈœśƃŒ�ƅƒƒƀřƃŒ�ŗƒƈœśƃŒ�ŗƄšŧƆƃŒ:  

      ũƔŮśž ŕƈ�ƇƔƔƂś�Ƒƅŏ �Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƌƄƆśƈƔ�řţŕśƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŔũŕƔŦ�ƒŌ��ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ

ƔŌ��ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�řƅŕŸž�ƉƏƄś�ƓśƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƐŧƅŚŔũŧƂŗ�ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�ũŝōśƔ�ŕŲ �ŧũſƅŔ�ŚŕƊŕƄƈŏ�Ə

ƅŔ�Ə�řƔƈŬŠƅŔřƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔŬſƊ).�ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ 2006 :57(.  

     �ŽŕŲŌ�ƏũƍŧŒŨƙLazarus  ��ƇƔƔƂśƅŔ�Řŧŕŷŏ�Ɠƍ�Ə�řŝƅŕŝ�řƔƆƈŷ�ƒƏƊŕŝƅŔ�Ə�ƓƅƏƗŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƑƅŏƏ�Ɠƍ

�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�¿ƏŰţƅ�řŠƔśƊ�ƏŌ��ŖƔƅŕŬƗŔ�ƋŨƍ�řƔƅŕŸž�Ɛŧƈƅ�ƌƄŔũŧŏ�řƔſƔƄ�ƇƔƔƂś�ŧũſƅŔ�ŧƔŸƔ� ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ

ŧŠŘŧƔ.  

ƋũƏŧŗ�ůŦŮƅŔ�Ə�ůŦŮƅŔ�Ɠž�ũŝŎś�řœƔŗƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řƔũŴƊƅŔ�ŕŗţŕŰ�ũƔŮƔ�Ə �řƔƅŧŕŗś�řƂƔũųŗ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ũŝŎƔ 

�ƉŌ�ƑƆŷ�ƉŔŧƄŎƔ�ƏƂśƅŔ� řƔƆƈŷ�Ɠž�ũŝŎś� řƔœƔŗƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ� Ə� ŧũſƅŔ�ůœŕŰŦ�ůŦŮƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ� ƇƔƔ

Ə� řƔƆƈŷ�Ɠž� ũŝŎś� Řŧŷ�¿ƈŔƏŷ�ƃŕƊƍ� Ə� �řœƔŗƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ� ƓžũŸƈƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ �ƇƔƔƂśƅŔ� řƔƆƈŸž� �ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ� ƏŌ

�ŕƎŲŸŗ�ŧƈśŸƔ�Ə�řƆŦŔŧśƈ�řƔƆƈŷ�Ɠƍ�ƒƏƊŕŝƅŔ�Ə�ƓƅƏƗŔ�ŚŕƊƏƄƈ�řŝƜŝ�ŧŠƏś�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ŖŬţ�Ə��űŸŗ�ƑƆŷ

Ɠƍ�Ə�ųżŲƅŔ�Ɠž�řƔŬƔœũ :�Ɠž�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�řƄũŧƈƅŔ�ũŧŕŰƈƅŔ�Ə��ŽƁƏƈƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�Ə�ŖƆųƈƅŔ�Ə�ŽƁƏƈƅŔ

ŖƆųƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ.  

x ŖƆųƈƅŔ�Ɖƈ�Ə :ƜƄŮƈƅŔƀƜųƅŔ� �¿ƈŸƅŔ�ŽƏũŴ�Ə� �ŘũŬƗŔ�Ɠž�ŭŕƂƊƅŔ� Ə�¿ŔŧŠƅŔ�Ə� �řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ś��

ŚŕƊŕţśƈƙŔ�Ɠž�¿ŮſƅŔ��ŞŔƏŪƅŔ. 

x �ƇƔƔƂśƅŔ�ŕƈŌŽƁƏƈƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ :�ŽƁƏƈ�ƌƊŌ�ůŦŮ�ƋũŬſƔ�ƉƔŸƈ�ŽƁƏƈƅŕž��ŽƁƏƈƆƅ�ŧũſƅŔ�ũƔŬſś�řƔſƔƄ�ƓƎž

ƑƆŷ�ƋũŬſƔ�ũŦŊ�ŕƈƊƔŗ��ųŻŕŲ ųŻŕŲ�ũƔŻ�ƌƊŌ. 

x ũŧŕŰƈƅŔ�ŕƈŌ :ŜŧţƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�ƓƎž  �ƑƆŷ�ƉŕŰŦŮ�ƃũŧƔ�ŧƂž��ųŻŕŲƅŔ

ƌƊŌ ��ųŻŕŲŶƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬś�ŚŕƊŕƄƈŏ�Ə�ũŧŕŰƈ�ƌƔŧƅ�ƉŌ�ŧƂśŸƔ�ŕƈƍŧţŌ�ƉƄƅ�Ə �ŕƈƊƔŗ�ųżŲƅŔ
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��ƃƅŨ�ŧƂśŸƔ�ƛ�ŧƁ�ũŦŊƏƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƔ�Ə�ŖƔŠśŬƔ�ŕƈƎƊƈ�¿ƄžƎŠŔƏƈ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�ƌƔŧƅ�ŕƈ�ŖŬţ�ŽƁ�ř 

Ə�ũŧŕŰƈ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�Śŧŧţ�ŧƁ�ůœŕŰŦŗ�ƀƆŸśś�Ə�řƔŰŦŮ�ũŧŕŰƈ�ŕƈƍ�ƉƔƔũŧŰƈ�Ɠž�řƎŠŔƏƈƅŔ

řƔŧŕƈƅŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƔœƔŗƅŔ�ŖƊŔƏŠŗ�ųŗśũś�Ə�řƔœƔŗƅŔ�ũŧŕŰƈ�Ə��ŧũſƆƅ�řƔžũŸƈƅŔ. 

 �ŧũſƅŔ� ŶƁƏś� Ə� �řƎŠŔƏƈƅŔ� Ə� ƇƏƆƅŔ� Ɠƍ� Ə� ƒƏƊŕŝƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ� řƔƆƈŷ� Ɠž� ŚŕƊƏƄƈ� ŜƜŝ� ūƏũŔŪƛ� ŧŧţ� Ə

¿ŗƂśŬƈƆƅ)ŷ��ŧƔŗ2008: 130-131(.   

ƓƅŕśƅŔ�¿ƄŮƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�řƔũŴƊ�ŧŰũ�ƉƄƈƔƏ).�ƓžƉŕƈŝŷ��2001 :101 (  

  

�ƇƁũ�¿ƄŮ)3:( ųƏżŲƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�řƔũŴƊ. 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

  

  

 

 

 

�ũƔŧ»»ŠƅŔ�Ə       ř»»ƔŷƏƊ�Ɠ»»ž�ŕ»»ƈŕƍ�Ɯƈŕ»»ŷ�¿»»ŝƈś�Ɠ»»žũŸƈƅŔ�ƇƔ»»ƔƂśƅŔ�ř»»ƔƆƈŷ�Ɖŏ�ũƄŨ»»ƅŕŗ

»»ƔƅŕŸſƊƙŔ�ř»»ƔžũŸƈƅŔ�řŗŕŠś»»ŬƙŔ  ŜŔŧ»»ţƗŕž��ųŻŔƏ»»ŲƅŔ�Ə»»ţƊ�ŧũ»»ſƅŔ�ŕ»»Ǝŗ�ƇƏ»»ƂƔ�Ɠ»»śƅŔ�ř�řųŻŕ»»ŲƅŔ

  Ž»»ƁƏƈƆƅ�Ɠƅŕ»»ŸſƊƙŔ�Ə�Ɠ»»žũŸƈƅŔ�Ƈ»»ƎſƅŔ�Ƒ»»Ɔŷ�Ŕŧŕ»»ƈśŷŏ�Ŕŧ»»ƔŧƎś�ũ»»ŝƄŌ�ƉƏ»»Ƅś).ƉƔ»»Ŭţ�Ə�ƉƔ»»Ŭţ��

2006  :59.(  

¿ŕŰśƙŔ�ŚŔũŕƎƈ  

řƔƅŕŸſƊƙŔ�řƅŕţƅŔ  

řţŰƅŔ  

ŖŸśƅŔ  

ŚŔŨƅŔ�řƔƏƍ  

ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś  

řƔŰŦŮƅŔ  

ŘũŗŦƅŔ  

ŚŔŧŕŸƅŔ  

 

¿»»»ƈŔƏŸƅŔ  

ř»»ƔŰŦŮƅŔ  

»ƈŔƏŸƅŔ»¿  

»ƔſƁƏƈƅŔ»ř 

řƔţŰƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ  

  

�ŧƔƔōśƅŔƓŷŕƈśŠƛŔ  

  

řƔƊƎƈƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŔ  

  

řƈƜŬƅŔ�Ə�ƉƈƗŔ  

  

 

»ƈŔƏŸƅŔ»¿  

»ƔŠũŕŦƅŔř 

ũŔũ»»ƄśƅŔ  

Řũ»»ŗŦƅŔ  

»ƔŧƎśƅŔ»ŧ  

»żŲƅŔ»ų  

»ŸśƅŔ»»Ŗ  

  

  

ũ»»ƔŧƂśƅŔ  
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      � ŚŕƍŕŠśƚƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŘŧƔŧŠ� ŚŕƈƏƆŸƈ� ŚžŕŲŌ� ŧƁ� řƔũŴƊƅŔ� ƋŨƍ� ƉŌ� ƇŻũ�ŕƎŲũŸśŗ� řƂŗŕŬƅŔ� řƔũŴƊƅŔ

Ō� ŧũſƅŔ� ŕƎŸŗśƔ� ƓśƅŔ� ¿ţŔũƈƆƅ� �ųŻŕŲƅŔ� ¿ƈŕŸƆƅ� řƎŠŔƏƈƅŔ� Ə�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ŉŕƊŝ�ƐũŦŌ� řƎŠ�Ɖƈ� Ə

�ƇƎƅŕŸžŌ�ŧƏŧũ�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�ŽƜśŦŏ�űũŸśś�Ƈƅ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ƉŐž��ƓƅŕŸſƊƙŔ�ŭŕŸƈƅŔ�Ə�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�ŖŬţ

� řŬŔũŧ� Ƒƅŏ� �ųŻŕŲƅŔ� ųŬƏƅŔ� ŔŨƍ� řŸƔŗų�ƑƆŷ� ŧƈśŸś� řƔũŴƊƅŔ� ƋŨƎŗ� řƂƆŸśƈƅŔ� ŜƏţŗƅŔ� ƉŐž� ƃƅŨƅ� řžŕŲƙŕŗ

ŕŗśŦŏ�ŚŔũ�ŕƎƊŌ�ŕƈƄ��ŔŧƏŧţƈ�ƉƏƄƔ�ŕƎƆƄ�řƔƄƔƊƔƆƄƙŔ�ŚƛŕţƅŔ�ƑƆŷ�şœŕśƊƅŔ�ƇƔƈŸś�Ə��ƉƔŗœśƄƈƅŔ�Ɖƈ�ŧŧŸƅ�řƔœŔƏŮŷ

�ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈƔž�ƉƔŗś�ƇƅŨŕŮ�řƔŲũƈ�ũŕŝŊ�řƔŗƆŬƅŔ�ŚŕƍŕŠśƚƅŘ.)ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ�2010 :201-202.(  

Š�ŕƈƈ��řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƏŕƊś�Ɠž�ũŴƊƅŔ�ŚŕƎŠƏ�ŽƜśŦŏ�ƀŗŬ� ŕƈƈ�ƌŰƜŦśŬŏ�ƉƄƈƔ� ŕƈ�ũƔŬſś�¿Ÿ

� ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ� ŖƊŕŠƅŕŗ� ƉƔŝţŕŗƅŔ�űŸŗ� Ƈśƍŏ� ŧƂž� �ŖƊŔƏŠƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ŧŦōƔ� ƓŬſƊƅŔ� ųżŲƅŔ�řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƆƅ

�ƑƆŷ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�ŪƄũ�ƉƔţ�Ɠž��ƒƏŕśƈŬŔũŕŗƅŔ�Ə�ƒƏŕśƈŗŬƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ũƏŧ�Ə���ŚŕƊƏƈũƎƅŔ�ŚŔŪŔũžŐƄřƔƆƈŷ 

ƅ�řƔƆŷŕſśƅŔŷ�ŕƊƗŔ�ŘƏƁ�ƑƆŷ�űŸŗƅŔ�ŪƄũ�ƉƔţ�Ɠž��řœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƆ�ƑƆƏũŦƕŔ�ŪƄũ�ŕƈƊƔŗ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�Ɖ

ųƏżŲƅŔ�ƋŨƎƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ.  

  

7. űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ŻƒƈŮř:  

¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ� ŚŕſƔƊŰś� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� Ɖŷ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə� ŜƏţŗƅŔ� şœŕśƊ� ŚũſŰŌ� ŧƂƅ ųƏżŲƅŔ� 

Ə�ƇƍƗ�ƀũųśƅŔ�ƓƆƔ�ŕƈƔž�¿ƏŕţƊŬŚŕſƔƊŰśƅŔ�ƋŨƍ.  

1.7. �ƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ�ŻƒƈŮř)1994(:  

     � ũŴƊƔ� ƅƒƋŒŧŕō� űŪœŕƃŒ� ťŕŵ� ƑŽűƃ¿ƈŕŸśƅŔ� řƎŠƏ� ŕƈƎƅƏŌ� �ƉƔũƏŴƊƈ� Ɖƈ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ƒƅŏ 

)ŪƄũƈśƅŔ(� ũŧŰƈ�ƏţƊ� ŕƈŏ�¿ƈţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ŪƄũƈśś�ŜƔţ� ��ŕƈƎƔƊŕŝ� ŕƈŌ� �ŕƎƔƆŷ�ŖśũśƈƅŔ� ¿ŕŸſƊƙŔ�ƏŌ� řƆƄŮƈƅŔ

�ƐƏśţƈƅŔ�ƑƆŷ�¿ƈŮƔ�ŧƂž��¿ƈţśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƐƏśţƈ�¿ƈŮƔƆśŦƈƅŔ��ƓžũŸƈƅŔ��ƓƄƏƆŬƅŔ��ųŔŨƍ�ŽƊŰ�ƌƊƈ�Ə �ŜţŕŗƅŔ

ž�ūƈŦ�Ƒƅŏ�¿ƈţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷƓƍ�Ə�Śŕœ :  

1.1.7. ŗƄƂŬƆƃŒ�ŧťŮƆ�ƍšƈ�ŗƌŞƍƆƃŒ�ŗƒƂƍƄŪƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ :�¿ŝƈśś�Ɠž��řųŮƊƗŔ�Ɖƈ�ŧŧŷ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�¿ŕŸžƗŔ�ƏŌ

ŕƎƊƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ�ŧũſƅŔ�ŕƎŗ:  

x � ųŮƊƅŔ� ¿ŸſƅŔ)ŘŌŧŕŗƈƅŔ :(žōŗ� ŧũſƅŔ� ƇŕƔƁ� Ɠž� řƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ� ¿ŝƈśś� Ə�řƅƏŕţƈ� Ŷƈ� �řƆƄŮƈƅŔ� řƎŠŔƏƈƅ� ¿ŕŸ

�ƏŌ� �ŧƎŠƅŔ� ŘŧŕƔŪƅ� ƌŗƊŕŠ�Ɖƈ� ŘũƈśŬƈ¿ŕŸžƗŔ�Ɖŷ� ŧŕŸśŗƙŔ�Ə� ƌƆƔŧŸś )řųŮƊƗŔ (�Ɖŷ�ƌžũŰś� ŧƁ�ƓśƅŔ

ƌƎŠŔƏƔ�ƒŨƅŔ�ŧƔŧƎśƅŔ. 

x �ŜƔũśƅŔ)ŢŗƄƅŔ :(�ŵũŬśƅŔ�Ƈŧŷ�ŧũſƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ɠž�řƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈśś�Ə�ũŕŗŠŏ�Ə�¿ƏƗŔ�ūŧţƅŔ�řŸŗŕśƈ�ƏŌ

ũŕŴśƊƙŔ�ƑƆŷ�ŚŔŨƅŔ Ƒƅŏ �Ɠž�řƂŗŕŬƅŔ�ƌśŔũŗŦƅ�ŧũſƅŔ�ŵŕŠũśŬŏ�ƃƅŨ�ƓŲśƂƔ�ŧƁƏ�ŖŬŕƊƈƅŔ�ŚƁƏƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ
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�ƏţƊ� ŕƎŠƏƈ�ůŦŮƅŔ�ƃƏƆŬ� ¿ŸŠś� ŕƎƊŐž� řƔŗƆŬ� Əŧŗś� řƔŠƔśŔũśŬƙŔ� ƋŨƍ�ƉŌ� Ɖƈ� ƇŻũƅŕŗ� Ə� �řƎŗŕŮƈƅŔ

ŔųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ�řƔƅŕŸſŗ�¿ƈŕŸśƅ. 

2.1.7. ¾œŶŽƈƗŒ�ƍšƈ�ŗƌŞƍƆƃŒ�ŗƒƂƍƄŪƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ: Ə ųŮƊƗŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ɠƍŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ř�ŽƔſŦśƆƅ�ŧŔũžƗŔ�ŕƎ

řŗśũśƈƅŔ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŚŔũśƏśƅŔ�Ɖƈ ƑƆŷ�¿ƈŮś�Ə��řƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ:  

x řƔŗƆŬƅŔ :�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž� ŧũſƅŔ� ŧƎŠ�ůƂƊ�Ɠž� řƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�Əŧŗś� Ə�řŬũŕƈƈ�Ɠž�ųŔũžƙŔ� Ə�ųŻŕŲƅŔ�Ŷƈ

ŮƊŌƇƏƊƅŕƄ�ƐũŦŌ� řų ƋŪƊśƅŔ� Ə� ƉƏƔŪſƆśƅŔ� ŘŧƍŕŮƈ� Ə ŮƊƙŔ� ƏŮƈƅŔ� Ɖŷ� ŘŧƔŸŗ� ƐũŦŌ� ũƏƈōŗ� ¿ŕż��řƆƄ

ũŕŝƕŔ�řƅŔŪŏ�ƏŌ�ŽƔſŦś�űũżŗ ŕƎƔƆŷ�řŗśũśƈƅŔ�řƔƅŕŸſƊƙŔ. 

x ŚŔŨƅŔ�¿Ūŷ :�ŕƈŷ�ŧŕŸśŗƙŔ�Ə�ƌŗ�ũŸŮƔ�ŕƈ�Ə�Ŝŧţ�ŕƈ�ŉŕſŦŏ�ŧũſƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ɠž�řƔŠśŔũśŬƙŔ�ƋŨƍ�ŢŲśś

�ƋũƄŨƔŗ�řƆƄŮƈƅŕ ƌƔž�Əƍ�ŕƈ�ŖŗŬ�ƌƊōŗ�ƌŬſƊ�ƇƏƆƔƏ�¿ŗ. 

x ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ :ƉƏƄś� ƛ� ŧƁ� ¿ŕŸžōŗ� ƇŕƔƁ� Ɠž� řƔƆƈŸƅŔ� ¿ŝƈśś � řųŗśũƈ�ƜŰŌ� ŕƍŧƔŠƔ� ƛƏ� �řƆƄŮƈƅŕŗ

Ɠž�ƒƏũśƅŔ�ƃƅŨ�ƓŲƂƔ�ŧƁƏ��ƋũŷŕŮƈ�źƔũſśƅ řųŮƊƗŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈ�ŨƔſƊś�Ə�ũŕƔśŦŏ).ƇƔƍŔũŗŏŧ��.Ś :6 -7.( 

3.1.7. ŗƄƂŬƆƃŒ�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ�ŗƒżŧŶƆƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ: �řƔƊƍŨƅŔ�řųŮƊƗŔ�Ə�ũŕƄžƗŔ�Ɠž�¿ŝƈśś�Ə�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ

Əŕţƈ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�ŧŕŸŗŌ�řŬŔũŧƅ�ŧũſƅŔƑƆŷ�¿ƈśŮś�Ə�ŕƎƆţ�řƅ :  

x ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷŏ :Əţś�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ƌƅƜŦ�Ɖƈ�ƑŸŬƔ�ƒŨƅŔ�ƓžũŸƈƅŔ�ŧƎŠƅŔ�ƏƍƏ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�¿Ɣ

ƓŗŕŠƔŏ�ũŕųŏ�Ɠž ƅŔ�Ə�ŕƈŗũ�Ə��ŕƎƆƔŧŸś�ƏŌ�ƌžŔŧƍŌ�ũƔƔżś�ŧũſƅŔ�Ɖƈ�ƃƅŨ�ƓŲśƂƔ�ŧƁƏ��ũƏƈƗŔ�ƉŬţśŗ�ŧŷƏ

�ƉŌ�ƛŏ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈ�řƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ƏŧŗśƅŔ�Řŧŕŷŏ�ƌŠƏś�řųŮƊ�¿ŕŸžŌ�ŧŔŧũśŬŏ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ŧƏƂƔ�ũƔŧƂś

řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ. 

x ũŕƄƊƙŔ)ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ :(�űžũ�Ə�¿ŗ��ŽƁƏƈƅŔ�ŘũƏųŦ�¿ƍŕŠś�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ƌƅƜŦ�Ɖƈ�ƑŸŬƔ�ųŕŮƊ�Əƍ�Ə

�ƋŨƍ�ŢƔśś�ŕƈŗũ�Ə��Ŝŧţ�ŕƈŗ�ŽŔũśŷƙŔ�ŽƁƏƈƅŔ�¿Əţ�řƔžŕŲŏ�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�řŰũž�řƔƆƈŸƅŔ

ũſƅŔ�ũŕƄƊŏ�ƉŌ�ƛŏ��ųŻŕŲƅŔřƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�¿ƈţśƅŔ�ŕƍŧŸŗ�ŖŸŰƔ�ƐũŦŌ�ŚƜƄŮƈ�ƀƆŦƔ�ŧƁ�ŶƁŔƏƆƅ�ŧ. 

4.1.7. ŗƒƃœŶŽƈƗŒ�ŔƈŒƍŞƃŒ�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ�ŗƒżŧŶƆƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ: řƔƅŕśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƑƆŷ�¿ƈŮś�Ə:  

x �¿ƏŗƂƅŔ)ƇƜŬśŬƙŔ :(�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ŧƏƂƔ�ųŕŮƊ�Əƍ�Ə¿ƏŗƁ �ƌŗ�ŽŔũśŷƙŔ�Ə�ƌśŮƔŕŸƈ�Ə�ŶƁŔƏƅŔ �ƌŠƏƔ�ŕƈŗũ�Ə

�¿ŕżŮƊƙŔ�ƏţƊŕŗ�řƔŠśŔũśŬŏ�ŖŕƔżŗ�ŽŔũśŷƙŔ�ƉƈŲśś�řƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�ƉŌ�ŴţƜƔ�Ə��¿ŗƂśŬƈƅŔ�Ɠž�ũƔƄſśƅ

ŕƈ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�řƅƏŕţƈ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�Ə��ŽƁƏƈƅŔ�¿ţƅ�řƅŕŸž ƔřƔƅŕŸſƊŏ�ŚŔũśƏś�Ɖƈ�řƆƄŮƈƅŕŗ�ųƔţ. 

x �ƓžũŸƈƅŔ�ŖŕţŬƊƙŔ)ƓƆƂŸƅŔ :(�ũƔƄſśƅŔ�Ə�řŴƂƔƅŔ�ƇƜţŌ�Ɠž�ƀŔũżśŬƙŔ�ŧũſƅŔ�řƅƏŕţƈ�Ɠž�řƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�Əŧŗś

ž�ŚŕŷƏŲƏƈ�Ə�ŉŕƔŮŌ�Ɠ�řƔƅŕŷ�řŗŕŠśŬŏ�ŧŸƔ�ŕƈ�Žŧƍ�Ɖŷ�ŖŕţŬƊƙŔ�ƉŌ�ƇŻũŗ�Ə��řƆƄŮƈƅŔ�Ɖŷ�ŘŧƔŸŗ

�¿ƈţśƅŔ�ƀƏŸś�ŕƈŗũ�ŕƎƊŌ�ƛŏ��ƉŕƔţƗŔ�űŸŗ�Ɠž�ƀžŔƏśƅŔƀžŔƏśƈƅŔ Ɠž ƐũŦŌ�Śƛŕţ. 
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x ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ :¿ŕżŮƊŐŗ�ŽŰśś�řƔŠƔśŔũśŬŏ�Ɠƍ�Ə �ŕƈŗ�ŧũſƅŔ�ƇŕƁ�ŕƈ�ŔŨŏ�ŽƁƏƈƅŔ�ƌƔƅŏ�ƓƎśƊƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ

�¿ƈŸŗũƔŗŸśƅŔ�ƑƊƈś�Ə��ŕƈ ŚŔũśƏś�Ɖƈ�ƌŗŗŬś�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�¿ŔƏŪ�Ə��ŽƁƏƈƅŔ�ƉƔŬţś�Ə. 

5.1.7. �ŗűƄřŤƆƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ)ŗƒƂƍƄŪ- ŗƒżŧŶƆ:(ŕƈƍ�ƉƔśƔŬŕŬŌ�ƉƔśƔƆƈŷ�řœſƅŔ�ƋŨƍ�¿ƈŮś�Ə:  

x ƓŷŕƈśŠƙŔ� ƇŷŧƅŔƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ: �¿ƏŰţƅŔ�Ɠž� ŧũſƅŔ�ƓŸŬ�Ɠž� řƔŠƔśŔũśŬƙŔ� ƋŨƍ�¿ŝƈśś� Ə

ŰƊƅŔ�űũżŗ�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƑƆŷ�ƏţƊ� ŕƎŠƏƈ�Ɯƈţś�ƃƅŨ�ŧŸƔ�Ə��ŽƁƏƈƆƅ� ŧƔŠƅŔ� ƇƎſƅŔ�Ə� ŘŧŷŕŬƈƅŔ� Ə�řţƔ

��řƆƄŮƈƅŔ�¿ƈţśƆƅ�ŔũƎŴƈ�ƃƅŨ�ŧŸƔ�Ə��ŽųŕŸśƅŔ�ƏŌ�ƓƁƜŦƗŔ�ƇŷŧƅŔ�Ə�ŧƔƔōśƅŔ�Ƒƅŏ�ƑŸŬƔ�ŧƁ�¿ŗŕƂƈƅŔ�Ɠž�Ə

¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�ƌŠƏƈƅŔ. 

x ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ :ŕŗŸƅŔ�řŬũŕƈƈƏ�ŉŕŷŧƅŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ũŕŝƄŏ�Ɠž�řƔŠƔśŔũśŬƙŔ�ƋŨƍ�ŢŲśś�ũƏŲţ�Ə�ŚŔŧ

ŵƏŠũƅŔ� ŧŸƔ�ŜƔţ��řƔƊƔŧƅŔ�ŚŔƏŧƊƅŔ �ƓţƏũƅŔ�ƇŷŧƆƅ� ŔũŧŰƈ�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ)ƓƅŕŸſƊƙŔ (�Ɯƈŷ�Ə� ŕƄƏƆŬ�ƏŌ

ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ŪƏŕŠśƅ.)��ƇƔƍŔũŗŏ ŧ.Ś: 8 -9.( 

Ə ƆƔ�ƛ�ŧũſƅŔ�ƉŐž�ŽƔƊŰśƅŔ�ŔŨƍ�ŖŬţ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒƅŏ�ōŠ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řŰŕŦ

ƛŏ�řƆƄŮƈƅŔ �ƉŕƄ�ŔŨŏ ƁƏƈƆƅ�ƋũƔŧƂś�ōŠƆƔ�ƉƔţ�Ɠž��ƌśŔũŧƁ�Ə�ƌśŕƊŕƄƈƙ�ŖŬŕƊƈƅŔ�ƒŧţśƅŔ�Ƒƅŏ�ŖũƁŌ�ƌƊŌ�Ž

ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒƅŏ �ŪƏŕŠśƔ�Ə�ƒŨŎƈ�Ə�ũŕŲ�ƌƊŌ�ŽƁƏƈƆƅ�ƋũƔŧƂś�ƉŕƄ�ŔŨŏ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ

řƊƍŔũƅŔ� ƌśŕƊŕƄƈŏ �¿ƈţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ� ƌśũƔŦŨ� Ə � ƉŐž�ƐũŦŌ� řƎŠ�ƉƈƏ¿ƈţśƆƅ� ŕƈ� řƔƆƈŷ� řƔƅŕŸž �ƛ

ŠƔśŔũśŬŐŗ�ųŗśũśřƔ Əƍ�ŕƈ�Ə�ŕŸƈ�ŽƁƏƈƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ůœŕŰŦŗ�ųŗśũś�¿ŗ��ŕƈ šŕśƈ �řƔƆƈŷ�ŘũƔŦŨ�Ɖƈ�ƌƔŧƅ

řƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�¿ƈţśƅŔ) .ƇƔƍŔũŗŏ� ŧ.Ś: 10(. 

2.7. ƇœƆƂƃƍż�ƍ�ũƍŧŒŨƙ�ŻƒƈŮř Lazarus & Folkman:  

 Ÿŗ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŧŧţ�ŧƂƅ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔŧŕƈƍ�Ə ś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŪƄśũ

ţ�ƑƆŷŚŕƔƆƈŷ�Ɠƍ�Ə�¿ƄŮƈ�¿ � �řƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�ųƔųŦśƅŕŗ�¿ƄŮƈƅŔ�¿ţ�Ƒƅŏ�ŽŧƎś�řųŮƊ�ƓƎž�ƓƊŕŝƅŔ� ŧŸŗƅŔ� ŕƈŌ

�ŧƏƎŠƅŔ�ƉƏƄś�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�Ə�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�¿ƄŮƈƅŔ�¿ƔŧŸś�ƑƆŷ�řŗŰƊƈ

ŕƎƊƈ�ŽƁŔƏƈ�Řŧŷ�ŨŕŦśŐŗ :ŕƍũƔŻ�Ə�ƇƔƔƂśƅŔ�Řŧŕŷŏ��ŖũƎƅŔ��ŖƊŠś).Jeammet et al, 1996: 230(.  

1.2.7. ¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ ¾ƂŬƆƃŒ�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ�űƍźŰƃŒ :  

      ũŧŰƈ�ƉƏƄś�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ƇƔŴƊś�ŕƎŗ�ŧŰƂƔ�Ə ũſƅŔ�Ɛŧƅ�ųżŲƅŔ�ŜŔŧţŏŧ�Ɖŷ�ƃƅŨ�Ə��

ƀƔũų ƉƔŬţśƅ�ŧƏƎŠ řœƔŗƅŕŗ�ŧũſƅŔ�řƁƜŷ.)��¿ƔƈŠ1998: 122.(  

�¿Ƅ�¿ŝƈƔ�ƌŠƏśƅŔ�ŔŨƍ�ƏŚŔŧƏƎŠƈƅŔ ŬƅŔ�Ə�řƔžũŸƈƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�űſŦ�ƏŌ�ŧƔŧƎśƅŔ�¿ƔƆƂśƅ�řƔƄƏƆ

�ƑƆŷ� ŘŪƄśũƈƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ƉƏŝţŕŗƅŔ�ŢŲƏŌ�ŧƂƆž� �ŧƔŧƎśƅŔ�ƏŌ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�ŕƎƅ�řƆƄŮƈƅŔ

�¿ƄŮŗ� ųŗśũƔ� Ə� ųżŲƅŔ� ƏţƊ� ŘũŮŕŗƈ� řƎŠƏƈ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ� ƉƗ� �ųżŲƅŔ� ũŧŰƈ� řƎŠŔƏƈ� Ɠž� ŢŲŔƏ� ũƏŧ

�ŢƔũŰ�Ə�ƓŗŕŠƔŏŘŧƔŠƅŔ�řţŰƅŔ�Ŷƈ.  
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Ɓ� Ə� ũŕŮŌ� ŧƇœƆƂƃƍż�ũƍŧŒŨƙ )1984( Lazarus & Folkman ƅŏ�Ƒƅŏ� ƉƏƆƔƈƔ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌ� Ƒ

�řƆŗŕƁ� Əŧŗś�ŽƁƏƈƅŔ�Ŗƅŕųƈ� ƏŌ� ũŧŕŰƈ� ƉƏƄś� ŕƈŧƊŷ� řƆƄŮƈƅŔ� ƑƆŷ� ŘŪƄśũƈƅŔ� ¿ƈţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ� ƑƆŷ� ŧŕƈśŷƙŔ

ŕƎƔž�ƇƄţśƅŔ�Ə�ŕƎƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ƏŌ�ũƔƔżśƆƅ).�ƓžťƔƏŮ�2007 :81.(  

     ŔŨƎƅƏ ƇŧŦśŬƔ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŐž ŖƔƅŕŬŌ ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś �ƑƆŷ�ŪƄśũś�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�ƋŧŠƊ�řƆƄŮƈƅŔ

ũƔƔżś�¿ƏŕţƔ�řųŻŕŲƅŔ ƓŰŦŮƅŔ�ƌƄƏƆŬ�ųŕƈƊŌ ƏŌ ¿ŧŸƔ ��ƌśŔŨ�ŽƁƏƈƅŔ�Ɖƈ�ƓŰŦŮƅŔ�ƌƄƏƆŬ�ũƔƔżś�¿ƏŕţƔ�ƏƎž

�ŽƁƏƈƅŔ� Ɖŷ�ũŝƄŌ�ŚŕƈƏƆŸƈ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ� ¿ƜŦŽƁƏƈƅŔ� ũƔƔżś� Ƒƅŏ� ¿ƂśƊƔ�ƓƄƅ� řƆƄŮƈƅŔ� ƏŌ).ƉƔŬţ� Ə� ƉƔŬţ��

1996 :91(��ŗ�ƉƈƏũƄŨƊ�ŧŸŗƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�řƈŧŦśŬƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƉƔ:  

x ţƅ�ųƔųŦśƅŔ¿ƄŮƈƅŔ�¿ :řƔŗŕŠƔŏ�ŚŔƏųŦ� ŨŕŦśŏ� řƔƆƈŷ�Ɠƍ�Ə ƏŌ� �ųżŲƅŔ� ũŧŰƈ�ũƔƔżś� řƅƏŕţƈƅƑƆŷ 

�Ɖƈ�řƅƏŨŗƈƅŔ�ŚŔŧƏƎŠƈƅŕŗ�Ə�ŜŧţƆƅ�ũŮŕŗƈƅŔ�ƌŠƏśƅŕŗ�řƔŠƔśŔũśŬƙŔ�ƋŨƍ�ŪƔƈśś�Ə��ƌŠśŔƏƊ�ƉƔŬţś�¿ƁƗŔ

ŽƁƏƈƅŔ�ũƔƔżśƅ�ŧũſƅŔ�¿ŗƁ. )�ťƔƏŮ 2007: 74.(  

Ɖƈ�¿Ƅ�ŕƎƊŷ�ũŗŸƔ�ŜƔţMeclom & Woodside  ŕƎƊōŗ": �ƑƆŷ�Ƈśś�řŗƄũƈ�Ə� ŘŧƂŸƈ�řƔƆƂŷ�řƔƆƈŷ

�ŕƍŨƔſƊś�Ə��řųŦƅŔ�ŶŲƏƏ��řƆƄŮƈƅŔ�ƇƎž�ƉƈŲśś�Ə�¿ţŔũƈ�řƔŲŕƈƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�ũŝŎś�Ə�¿ƏƆţƅŔ�ƇƔƏƂś�Ə�ůţž�Ƈŝ

ŚƜƄŮƈƆƅ�řƔƅŕśƅŔ�¿ƏƆţƅŔ�Ɠž"ŕŲƔŌ�ŧƄŎƔ�Ə�� ƐŨƈ Nezu ƌƊōŗ�ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţ�ŖƏƆŬŌ�Ɖōŗ": �řƔžũŸƈƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ

ŘŕƔţƅŔ�Ɠž� ƌƆŗŕƂś�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ� ¿ƈţśƅ� řƔƊŔŧŠƏ�ŚŕƔŠśŔũśŬŏ� ŕƎśųŬŔƏŗ� ŧũſƅŔ� ŧŧţƔ�ƓśƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ".)�ƓžŊ�ŚƔ

ŘŧƏƈţ� 2006: 182.(  

x řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ: �Ɖƈ�¿Ƅ�ŕƎžũŸƔ�ƓśƅŔ�Ə)1985( Cohan & Will  ŕƎƊōŗ": ƆŸƈ�ŉŕųŷŏƏ�Śŕƈ�Ɖōŗ

ƏƔŷ�Ɖƈ�ƇŻũƅŕŗ��ũŧƂƈ�Ə�¿ƏŗƂƈ�ůŦŮƅŔũƙŔ�Ə�ŢŰƊƅŔ�ƇƔŧƂś��řƔŰŦŮƅŔ�ƌœŕųŦŌ�Ə�ƌŗ�ƌƅ�ŧŕŮ Ə�řƔƊŕƄƈŏ

ƌƆƄŕŮƈ�Ɖŷ�ƌŸƈ�ŜŧţśƅŔ�ƌƊƄƈƔ�ůŦŮ�ŧƏŠƏ").�ƓžũŕųŦ� 2008 : 99 .(  

�ƌţƊƈś� ŧũſƆƅ� ŕƔŧŷŕƁ� ŕŬŕŬŌ� ũžƏś�ƓśƅŔ� řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ� řƄŗŮ�Ɖŷ�řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ũŗŸś� ŔŨŐž

�řƔƏŲŷ�Ə��¿ŰŔƏśƅŔ�Ə�¿ŗƂśƅŔ�Ə�řƔŕŷũƅŔ�Ə�ƇŕƈśƍƙŔřŷŕƈŠƅŔ).ƒŧƅŕŦƅŔ� 2008: 95 .(  

     �ŖŬţ�ƏƇƒŧŤň�ƍ� œſœƋHagga et al  ŖũŕƁƗŔ� ŘŧƊŕŬƈ�Ɠž�ƓŷŕƈśŠƙŔ� ŧƊŬƅŔ� ¿ŝƈśƔ �ŉŕƁŧŰƗŔ�Ə 

Ə��ŚŕƈŪƗŔ�¿ƜŦ�ŧũſƆƅ�ƉƔŧƅŔƏƅŔƇŔŧŦśŬŐŗ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ŧƔŠƅŔ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉƄƈś�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƋŨƍ�Ə 

ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŖƔƅŕŬŌ).�ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ 2006 :159 .(  

2.2.7. ¾œŶŽƈƗŒ�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ�ŗƌŞŒƍƆƃŒ:  

�ŕƎƅŨŗƔ�ƓśƅŔ�ŧƏƎŠƅŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�ƓƎž�ƒŨƅŔ�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ƀƔŲƅŔ�Ə�řƂŮƈƅŔ�űſŦ�Ə�ŚƛŕŸſƊƙŔ�ƇƔŴƊśƅ�ŧũſƅŔ

�ŧũſƆƅ�ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�ƌŗŗŬůŦŮƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ũƔƔżś�Ɖŷ�ŕŲƏŷ �řœƔŗƅŔ�ƏŔ�¿ƈţśƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ�ƉƈŲśś�Ə�Ɠśƅ

�ƑƆŷ�ŪƄśũśŸśŗƙŔ�¿ŕŸſƊƙŔũŕƄƊƙŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�Ɠž�ũƔƄſśƅŔ�ŖƊŠś�Ə�ŧŕ).ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ��2006 :91 (.  
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řƅŕţ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�Ƒƅŏ�řžŧŕƎƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�ŔŨŏ�ƓƎž ũśƏśƅŔ Ə �Ɖŷ�ƇŠŕƊƅŔ�¿ŕŸſƊƙŔ

�Ə�ųżŲƅŔ�Ɖŷ�şśŕƊƅŔ�ƓƅŕŸſƊƙŔ�¿ŸſƅŔ�ŧũ�ƇƔŴƊś�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔƑƆŷ�ƒƏśţś:  

x  ŔũƏũƔŬƅŔ�ůƔƆƂś�ŕƎžŧƍ�řƔžũŸƈ�Ś�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ƀƔŲ)řžŕŬƈƅŔ�ŧŦŌ�Ə�¿ƏŗƂƅŔ��ũƔżŰśƅŔ��ŖƊŠśƅŔ.(  

x  �ƓƅŕŸſƊƙŔ�ƀƔŲƅŔ�ŘŧŕƔŪ�Ƒƅŏ�Ɠƈũś�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ)ƓśŔŨƅŔ�ƇŕƎśƙŔ.(  

x  ŕƎţƜŰŏ�řƅƏŕţƈ�ƉƏŧ�ŶƁŔƏƅŔ�ŧũſƅŔ�ŕƎŗ�ƃũŧƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũųƅŔ�ũƔƔżś�Ƒƅŏ�Ɠƈũś�ŧƏƎŠ.  

x řƔŸŲƏƆƅ�ŧƔŧŠ�ƑƊŸƈ�ŉŕųŷŏ�ƑƆŷ�¿ƈŸś�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ).Ɣŧƍŗ¿� 2009: 108 .(  

�ƉƄƈƔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŽœŕŴƏƅŔ�ƋŨƍ�Ə��ƌƅŕƄŮŌ�ŽƆśŦƈŗ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ũŝŎś�ƉŌ�¿ƏƗŔ�¿ŕƈśţƙŔ

�ŕŲũƅŔ�Ƈŧŷ�ũŧŰƈ�ƉŌ�¿ƈŌ�ƑƆŷ�ŪƄũś�ŖƏũƎƅŔ�Ə�ŖƊŠśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɯŝƈž�ƇŕƈśƍƙŔ�řŠũŧ�ũƔƔżś�řųŬŔƏŗ�ŽƏŬ

řƔƂžŔƏśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƎƅ�Ə��ƓſśŦƔ ŝōśũƔ �¿ŝƈśƔ�ƓƊŕŝƅŔ�¿ŕƈśţƙŔ�ŕƈƊƔŗ��ŚƁŎƈ�ƑƆŷ�¿ƈŸƔ�ƓžũŸƈ�ųŕŮƊ�ŶŲƏ�Ɠž

� �řŗũŠśƆƅ� ƓśŔŨƅŔ� ƑƊŸƈƅŔ�ŽƔũţśŕųŕŮƊƅŔ� ƃƆś� Ɯŝƈž� ũŕƄƊƙŕŗ� řųŗśũƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ŚƂśƅŔ� Řŧŕŷŏ� ƏŌƇƔƔ �ƓŗŕŠƔƙŔ

�ƐƏśŬƈƅŔ�ŽƔſŦś� ƑƆŷ� řƂƔƂţ� ŢƈŬƔ� ¿ƈţśƅŔ� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖƈ� ŵƏƊƅŔ� ŔŨƍƏ�ŖŬƄƈ� Ƒƅŏ� ŧƔŧƎśƅŔ� ũƔƔżś� ƑƆŷ� ¿ƈŸś

�ŽƁƏƈƅŔ�Ɖŷ�şśŕƊƅŔ�ƓƅŕŸſƊƙŔƛŏ�ųŻŕŲƅŔ Ō�ƌƊ�ƛ¿ƄŮƈƅŔ�¿ţƔ).ŖƏŧŮƏŗ� 2009 :108.(  

�ƐũƔ�ƏũƍŧŒŨƙ Lazarus ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�¿Ƅƅ�ƉŌ¿ƄŮƈ�¿ţ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ �Ə

�ƉƔśƔƆƈŸƅŔ� ƉƔŗ�ŽƜśŦŏ� ŧƏŠƏ� Ƒƅŏ� ũƔŮƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə� �řŰŕŦ�ŽŔŧƍŌ� ŕƎƅ� ¿ŕŸſƊƙŔ� ƑƆŷ� ŪƄśũś� ƓśƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔ

�Ə�řƆƄŮƈƅŔ� ŧŧţś�Ə�ŽũŸśƅ� ŔŧƏƎŠ�ƉƈŲśś�ƑƅƏƗŕž�ŜţŗƅŔ�ŧƁ�Ə� �řƆƄŮƈƆƅ� řƆƔŧŗ� ¿ƏƆţ�ƀƆŦ�Ə�ŚŕƈƏƆŸƈ�Ɖŷ

ƋŨƍ�űŸŗ�ƉƏƄƔ ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ �Ə�řƔƈƊś�¿ŝƈ�ŚŔŨƅŔ�ƏţƊ�ŕƎŠƏƈ�řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ�ŘŧƔŧŠ�ŚŕƄƏƆŬ�ŖŕŬśƄŏ 

�¿ŝƈ�řœƔŗƅŔ�ƏţƊ� ŕƎŠƏƈ�ƉƏƄƔ�ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ə��ŘŧƔŧŠ� ŘũŕƎƈ�ƇƆŸś�ƏŌ��ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�šƏƈųƅŔ�ƐƏśŬƈ�¿ƔŧŸś�ƏŌ

ƅƏŕţƈ�Ə�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ƉƔųƔţƈƅŔ�Ɖƈ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ� ř�ŧũſƅŕŗ�Ɠž�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ŕƈŌ� �řœƔŗƅŔ

ƙŔ�ųżŲƅŔ�űſŦ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŧŷŕŬś�ƓƎž�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƉƈŲśś�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�űŸŗ�Ə��ƓƅŕŸſƊ�ŚŕƔƆƈŷ

�ƉōŮ�Ɖƈ�¿ƔƆƂś�Ə�ŖƊŠśƅŔ�¿ŝƈ�řƔžũŸƈųŕƂŬƙŔ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�ƇƏƅ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ� �řƔƄƏƆŬ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśƔ�ŕƎŲŸŗ�Ə

¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖŏ� ƌƔƅŏ� ŘũŕŮƙŔ� ŖŠƔ� ŕƈ� Ə� �ũƔƁŕƂŸƅŔ� ƓųŕŸś� Ə� �¿ƈōśƅŔ� ¿ŝƈ �ƑƆŷ� ŪƄśũś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ

ƓŗƆŬ�Əƍ�ŕƈ�ŕƎƊƈ�Ə�ƓŗŕŠƔŏ�Əƍ�ŕƈ�ŕƎƊƈ�ŚƛŕŸſƊƙŔ.)ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ� 2006: 92 .(  

� ũƔŮƔ� ŔŨƎƅƇœƆƂƃƍż� ƍ�ũƍŧŒŨƙ Lazarus & Folkman �řƈŠŕƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƉŌ

Ɔŷ� ũƔŗƄ� ¿ƄŮŗ� ŧƈśŸś� �ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ůœŕŰŦ�Ŷƈ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ� ƇŻŕƊś� Ə� řƂŗŕųƈ�Ƒ)ƉƔŬţ� Ə� ƉƔŬţ� 

2006: 94.(  
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3.7. �ƑƈƒŨŒŧſ�ŻƒƈŮř�ƇƍŧŤň�ƍ)1998( Grazini et al:  

�ƇŕƁƇƍŧŤň�ƍ�ƑƈƒŨŒŧſGrazini et al  Ƒƅŏ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŽƔƊŰśŗ :  

x ¿ƄŮƈƆƅ�¿ţƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ :�¿ţƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƆƅ�¿ƔƈƅŔ�ŚŔŨ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ůŦƔ�ŧũſƅŔ�ŶŲƔ�ŜƔţŗ��¿ƄŮƈƆƅ

ƋŧƎŠ�ŽŷŕŲƔ�Ə�¿ƏƆţƅŔ�ŧƔŧţśƅ�¿ƈŷ�ųųŦƈ. 

x ũŔũƂƅŔ :�ƓƊƈśƅŔ�Ə�¿ŕƔŦƅŔ�Ƒƅŏ�ŉƏŠƆƅŕŗ�ŶƁŔƏƅŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ŖũƎśƔ�ŜƔţŗ��řƔŸŲƏƆƅ�ŖƊŠśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŲƔ 

�ŶŲƏƅ ŚŕųƏżŲƅŔ�ƋŨƎƅ�ŧţ ŧƎŠ�¿Ũŗ�ƉƏŧŗ. 

x ƓŷŕƈśŠƙŔ� ŧƊŬƅŔ :řƔƅŕƈƅŔ� ŚŔŧŷŕŬƈƅŔ� Ə� ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� Ɖŷ� ŜţŗƅŔ� ŚŕƔƆƈŷ� ƉƈŲśƔ řƔƏƊŸƈƅŔ� Ə �¿ţƅ

�Ɖŷ�ũŝƄŌ�ŽũŸśƅŔ�ŧƔũƔ�ŕƈƄ��ũŦƕŔ�ŽũųƅŔ�ƇƎſś�Ə�ŽųŕŸśƅ�ƜŗƂśƈ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž��¿ƄŮƈƅŔ

¿ƄŮƈƅŔ�ŚŕƔŰƏŰŦ. 

x ƓśŔŨƅŔ�ƇƄţśƅŔ :ƉŕƈƗŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ƉŪŔƏśƅŔ�ƉŕƈŲ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŧũſƆƅ�ƉƈŲśƔ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ. 

x ŖƊŠśƅŔ� ƏŌ� ŖƏũƎƅŔ :ƅŔ� ōŠƆƔ� ŵƏƊƅŔ� ŔŨƍ� Ɠž� Ɖƈ� ŚŕƄƏƆŬ� Ƒƅŏ� ŧũſƄƅŔ� �ƇƏƊƅŔ� ŵƏƊ��ŉŔƏŧƅŔ� �¿Əţ

ũŧŦƈƅŔřųŻŕŲƅŔ�řƔŸŲƏƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɖƈ�ŕŗũƎś��ŚŔ. 

x řƔƅƏŎŬƈƅŕŗ�ūƔŬţśƅŔ. 

x ŪŠŸƅŔ :�ũƏŸŮƅŔ�ƉƈŲśƔ�ƏřƔŸŲƏƅŔ�ŪƏŕŠś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇŧŸŗƏ�ŖƊŠśƅŔ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ōŠƆƔ�Ɠƅŕśƅŕŗ��ũŕƄƊƙŔ. 

x řƔŬŕƈƏƆŗƔŧƅŔ :ōŠƆƔ �Ə��řƔŸŲƏƆƅ�řƔƏŬś�ŧŕŠƔŏ�Ə��ƀžŔƏśƅŔ�Ɖŷ�ŕŝţŗ�ŧũſƅŔ�ŕƎƔƅŏ�ƑƅŏřŮƁŕƊƈƅŔ�Ə�ũŔƏţƅŔ. 

x řƎŠŔƏƈƅŔ :ƌƅ�Ɯţ�ŧŕŠƔƙ�šƏũųƈƅŔ�¿ƄŮƈƅŔ�ŧŲ�ƒŧţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśś�Ə. 

x ƓŰŦŮƅŔ�ũƏųśƅŔ :ƏƈƊƅŔ�ƉƈŲśƔ ŖũŕŠśƅŔ�ŖŕŬśƄŏ�Ə��şŲƊƅŔ�Ə) .��ũŕųŦ2008: 101.( 

ũųś�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƌƔƅŏ�ŕƊƁś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�Žũų�Ɖƈ�řŷƏŲƏƈƅŔ�ŚŕſƔƊŰś�Ɖƈ�ŕƊƅ�ŢŲśŏ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţ

�ŧŧŸśƅŔ�ƉƔŗ� ŘŧƏŠƏƈƅŔ�ŚŕžƜśŦƙŔ�Ə�ŚŕƊƔŕŗśƅŔ� ƋŨƍ� ƇŻũ�ƌƊŌ� ƌƅƏƁ�ƉƄƈƔ� ŕƈ�ƉƄƅ�ŚŕſƔƊŰśƅŔ� ƋŨƍ�ƉƔŗ�ƉƔŕŗśƅŔ�Ə

� ŽƔƊŰś� Ɠž� ƉƔŝţŕŗƅŔƋŨƍ� řƔƈƍŌ� ƑƆŷ� ƉƏƂſśƔ� ƇƎƊŐž �ŽƁŔƏƈƅŔ� ŘōųƏ� Ɖƈ� ŽƔſŦś� ƏŌ� ŖƆżśƅŔ� Ɠž� ŚŕƔƆƈŸƅŔ

��řųŻŕŲƅŔƓſųƅ�ŜţŕŗƅŔ�ƌŸŲƏ�ƒŨƅŔ�ŽƔƊŰśƅŔ�ƑƊŗśƊŬž�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ �ƌƊƗ�ƇƔƍŔũŗŏ�ųŬŕŗƅŔ�ŧŗŷ

ŕƊśŬŔũŧƅ�ƇœƜƈƅŔ. 

  

8. ŦƒƆƄřƃŒ�Ǝťƃ�űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ :  

     �řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸś�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�Žũų�Ɖƈ�řƈŧŦśŬƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ŖƔƅŕŬŌ�Ɖŏ 

ŕƈśŠƙŔ�ƏƈƊƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�¿ŝƈśś�¿ƈŔƏŷ�Řŧŷ�Ƒƅŏ�ŶŠũƔ�ƉƔŕŗśƅŔ�ŔŨƍ�Ə��ũŦŊ�Ƒƅŏ�ŨƔƈƆś�Ɖƈ�ŽƆśŦś�ƓžũŸƈƅŔ�Ə�Ɠŷ

��ŕƎƔž�ƉƏŮƔŸƔ�ƓśƅŔ� řœƔŗƅŔ� řŸƔŗųƅ�ƏŌ� �ƇƎƔŧƅřœƔŗƅŔ� ƋŨƍ�Ɠž� ŕƎƅ�ƉƏŲũŸśƔ�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə).�ƉƔŬţ
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ƏŬţ� �ƉƔ2006: 207(� �� ƋŧƄŌ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə� ūƈŒŧƂ� ŝƈŽƒŪ)1995(  Seiffge Krenche�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ� ƉŌ

ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�¿ƈţśƅ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŽƆśŦƈ�ƉƏƆƈŸśŬƔ).��¿ŗƔŧƍ2009: 124.(  

Ŕ�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�šŕŠƊ�Ɖŏ�ƃƅŨ�Ɖƈ�ƏōƔ�ŕƎƆƈţś�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅƈ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�Ɠś�řſƆśŦ

Ə¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�řƂŗŕŬƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ŘũŗŦƅŔ�Ɠƍ ŨƄ�Ə�řƎŗŕŮƈ�ŜŔŧţŌ�Ə�ŽƁŔƏƈ�Ŷƈ��řŴţƜƈƅŕŗ�ƇƆŸśƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅ

ŉŕŗƕŔ�ŕƈƔŬƛ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�řŴţƜƈ�Ɠž�ƃƅŨ�¿ŝƈśƔ�Ə ƉƔƈƆŸƈƅŔ�Ə Ɗ�řƅŕţ�Ɠž�Ƈƍ�Ə�¿ƈţś�Ɠž�ƇƎƆŮž�ƏŌ�ƇƎţŕŠ

ƇƎśŧŔŧŸśŬŏ�ƑƆŷ�ŽƁƏśƔ�ŕƈƄ��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ �ŧƊśŬƔ�řƔśŔŨ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�ƌƊƏƄƆśƈƔ�ŕƈ�ƑƆŷƏ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ

řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ�ŚŔũŕƎƈ�Ɠž�ƃƅŨ�¿ŝƈśƔ�Ə��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ŕƎƔƅŏ �ƓŗŕŠƔƙŔ�ƃŔũŧƙŔ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ə 

ŠƙŔ� ũŧŕŰƈ�ƑƆŷ�ŽƁƏśś�ƃƅŨƄ� Ə� �ŚŔŨƅŔ� řƔƅŕŸž� ƏƉƏƆŰţƔ�ƓśƅŔ� řƔŷŕƈś ¿ŝƈ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� řœƔŗƅŔ� Ɖƈ� ŕƎƔƆŷ 

ƇƍũƔŻ� Ə� ƉƔƈƆŸƈƅŔ� Ə�ŖũŕƁƗŔ� Ə� ŉŕƁŧŰƗŔ� Ə� ŘũŬƗŔ� Ɖƈ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ.)� �ƉƔŬţ� Ə� ƉƔŬţ2006: 

210(ŘŧƔŧŠ�ŕƁũų�ƉƏƈƆŸśƔ�ŧƁ�Ɯŝƈž�� �Ɖƈ�řŗƔũƁ�ŽƁŔƏƈŗ�ŔƏũƈ�ƉƔũŦŊ�ŨƔƈƜś�Ɖƈ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƋŨƍ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ

ŗŕŮƈ�ƏŌ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƋŨƍƎŕƎƅ�ř.)��¿ƈŕƄ2003: 144.(  

    � ŶŲƏ� ŧƂƅ� ƏūƈŒŧƂ�ŝŽƒŪ )1995(  Seiffge Krenche �řƆƈŸśŬƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸŗ� řƈœŕƁ

ŕƎƅŕƈŸśŬŏ�řƔƈƍŌ�ŖŬţ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ŧƊŷ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ�ũŔũƈśŬŐŗ :��ƀƔŧŰ�ŘŧŷŕŬƈ�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŕŗ�¿ƄŮƈƅŔ�¿ţ

śƅŔ��ŧŮŔũ�ůŦŮ�Ŷƈ�ƏŌ�ŉŕƔƅƏƗŔ�ŧţŌ�Ŷƈ�¿ƄŮƈƅŔ�Ɖŷ�ŜŧţśƅŔƔƄſũ ��ƌƅ�¿ƏƆţƅŔ�ŧŕŠƔŏ�řƅƏŕţƈ�Ə�¿ƄŮƈƅŔ�Ɠž

ƅŔ� řƅƏŕţƈśŧţŕŗƈ�ƓƊŸƈƅŔ�ůŦŮƅŔ� Ŷƈ�¿ƄŮƈƅŔ�Ɖŷ�ŜŜƔŧţƅŔ� �ŘũŮ ŕŗƈ�¿ƄŮƈƅŔ�Ɖŷ�ŖƆų� �ƋũƏƎŴ�ŧŸŗ� ŘũŮ

ŷŕŬƈƅŔŌ�Ɖƈ�ƉƏŸƅŔ�Ə�ŘŧƉōŗ�ƉŕƈƔƙŔ��řƔŸŲƏƅŔ�ūſƊ�Ɠž�ƉƔŧƏŠƏƈ�ůŕŦŮ �ƃŕƊƍ��řƔƏŬśƅŕŗ�¿ƏŗƂƅŔ��¿ƄŕŮƈ�ŕƈƏŧ

ŞũŦś� řƔƊŔƏŧŸƅŔ� ƃũś )ƔŬƏƈƅŔ� ŵŕƈŬƄřŗŦŕŰƅŔ�ƑƂ(�¿ƏŗƂƅŔ� �ŖśƄƅŔ� Ə�ŚƛŕŠƈƅŔ� Ɠž�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ� �

ƋũƏƎŴ� ŧƊŷ�ƛŏ� ¿ƄŮƈƅŔ�Ɠž� ũƄſƔ� ƛ� �ƉƄƔ� Ƈƅ� ŕœƔŮ�ƉōƄ� Ə�ƃƏƆŬ� �ŉƏŬƗŔ� ũŕŴśƊŏ� �řŰŕŦƅŔ� ƌśŔũŧƂŗ�ŖƆų� �

�řƅƏŕţƈ��ƌśŸƔŗųƅ�ŉƓŮ�¿Ƅ�ŶŠũƔ� Řŧŕŷ�ƉƗ�ƓƅŕŗƔ�ƛ��ƉƔŰśŦƈ�Ɖƈ�ŘŧŷŕŬƈ�ƃũś��¿ƄŮƈƅŔ�Ɠž�ũƔƄſśƅŔ� Ƈŧŷ

ūōƔƅŔ�Ə�ŖŲżƅŔ ��ŕƍũƔŻ�Ə�ŉŕƄŗƅŔ�Ə�ŤŔũŰƅŕŗ�ŞũŦƔ�řƔŕƎƊƅŔ�Ɠž�Ə��ŉŕƔŮƗŔ�ũƔƔżś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇŧŸƅ�ŖŕţŬƊƙŔ

�ŉƏŠƆƅŕŗ�¿ƄŮƈƅŔ�ƉŕƔŬƊ�řƅƏŕţƈŚŔũŧŦƈƅŔ�Ə�¿ƏţƄƅŔ�Ƒƅŏ.  

     ůƆŦśŬŏ�ŧƂƅ�Ə �ūƈŒŧƂ�ŝŽƒŪ)1995(Seiffge Krenche  �ŵŔƏƊŌ�ŜƜŝ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ŕƁƜųƊŏ

ŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈƓƍ�Ə�ųƏż :Ŕ��ŖŕţŬƊƙŔ�Ə�řƔƆŦŔŧƅŔ��řųƔŮƊƅ�řųƔŮƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŝƈśśž

�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŧũŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ�Ɠž�Ƒƅŏ�ŉƏŠƆƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśśž�řƔƆŦŔŧƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŕƈŌ��¿ƄŮƈƅŔ�¿ţƅ

��¿ƏƆţƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�Ə�¿ƄŮƈƅŔ�ƇƔƏƂś�Ƈŧŷ�Ɠž�¿ŝƈśś�ŖŕţŬƊƙŔ�¿Əţ�ũƏŧś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŕƈŌ

ƅŔ¿ƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�ŚƁŎƈƅŔ�ŘũŧƂ).�¿ŗƔŧƍ 2009: 123(.  
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 ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇŔŧŦśŬŏ�ƉŌ�Ə

ƌŬſƊ� ŨƔƈƆśƅŕŗ� řƂƆŸśƈ�ƉƏƄś� ŧƁ�¿ƈŔƏŷ� ŘŧŸŗ�ųŗśũƔ�ƐũŦŌ�ƉƏŧ� řƔƆƈŷ� � ŕƈƄ� �ƌŗ� řųƔţƈƅŔ� řœƔŗƅŔ�ƏŌ� ŧƁ�ųŗśũś

ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŕŗ.  

   

9. ŗƒƃœŶż űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ:  

�ƐũƔœƈœřƈƍż )1993( Fontana ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖōŗ": �¿ƈŕŸśƆƅ�ŧũſƅŔ�ŕƎŬũŕƈƔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠƍ

� �ŕƎŮƔŕŸƔ�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ� ŶƈƔƂśƅŔ� ƀŗŕųśś�ƓƄ�ƓśŔŨ�ŖƔũŧś�ƓƎžŚŕƈƔ � řŗŕŠśŬƙŔ� Ŷƈ�ŜŧţƆƅ� řƄũŧƈƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ

ũŝƄŌ� řŗŕŠśŬƙŔ� ƋŨƍ�ƉƏƄśƅ Ə� �ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�¿ƈţś�Ɠž� řƔŗŕŠƔŏ �ƉƏƄś� ŕƈŧƊŷƔƂśƅŔ�řţƔţŰ�řƄũŧƈƅŔ�ŚŕƈƔ

�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�řƔŸƁŔƏƆƅ�ŖũƁŌ�Ə�řƔƆŷŕž�ũŝƄŌ�ƉƏƄśƅ�ƌśŔŧƂśŸƈ�Ə�ŧũſƅŔ�ũƔƄſś�ŧƏƂś�ŽƏŬž

ŕƎŮƔŕŸƔ".)�Ɠž��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006: 98.(  

�ŖŬţ�Ə�Ɛŧƍŕƙ)1979( ŏŏ�ƛŕŸž�ƉƏƄƔ�řƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƉŲƙŔ�Ɖƈ�¿ƔƆƂƅŔ�ƌƊŷ�Ŗśũś�ŔŨ�ŚŕŗŔũų

�řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ� ŧũſƆƅ�ŚţƈŬ�ŔŨŏ�řƅŕŸž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƏƄś�Ə��řƔƄƏƆŬƅŔ�Ə�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�Ə�ƏŌ� �ƇƄţśƅŕŗ

�ƑƆŷ�ŉŔŧśŷƙŔ�űſŦřƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔƈŬŠƅŔ�ƌśţŔũ).Paulhan & Bourgeois, 1998: 55(���Ɠž�ƇƄţśƅŔ�řƔƆƈŸž

ƈ�ŕƎŲŔũŷŌ�Ɖƈ�ŽƔſŦś�Ə�ŕƎƆƈţś�ƇƆŸś�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔƅŔ�ŖƊŠśƅ�řƔũƏũŲ�řƈŧƂƈƗŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄřƔƈŬŠƅŔ�űŔũ 

ŲƙŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�Ə�řųŮƊ�¿ƈţśƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ�řƔƆŷŕſŗ�ƛŏ�ŘũŔŧƙŔ�ƃƆś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ƃƅŨ�ƉƏƄƔ�ƛƏ��řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕŗŔũų

� ųŕƈƊŌ� řƔƈƊśƅ� ŚŕƎŠƏśƅŔ� ƉƔŬţśƅ� ŘũŔŧŏ� ƑƆŷ� ŧƈśŸś� ƐŧƈƅŔ� řƆƔƏų� řƔƄƏƆŬ�ŧũſƅŔ� ŚŔũŕŬƈ� ¿ƔŧŸś� Ə� řƔśŕƔţƅŔ

� řœƔŗƅŔ� ũŰŕƊŷ� řƎŠŔƏƈ�Ɠž� ŘŧŕśŸƈƅŔśƜƄŮƈ� ƏŕƎŸƈ�ŭƔŕŸśƅŔ� Ɖƈ� ũŧƁ�ƀƔƂţśƅ� řųŻŕŲƅŔ� ŕƎ�ŘōųƏ�ŽƔſŦś� Ə� �

ŔŕƎƊŷ�şśŕƊƅŔ�ųŕżŲƊƙ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006: 100(���ƉƔƔƏśŬƈ�ƑƆŷ�ųƏżŲƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�řƔƆŷŕž�ũƎŴś�ƌƊƈ�Ə

ŕƈƍ:  

1.9 .ŗƒƃœŶŽƈƗŒ�ŗƆŨƕŒ�ƏƄŵ�űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ŗƒƃœŶż:  

�¿ŰƏś�ŜƔţ�ŘťƒƆŪ)1988 (Schmidt ƅŔ�ƑƆŷ� ƌƅŕƈŷŌ� ũŝŏ�ƑƆŷ�ƑſŮśŬƈƅŔ�Ɠž�ƉƔƈƔƂƈƅŔ�ƑŲũƈ

ŔƏƊŕƄ� ƉƔŨƅŔ �¿ƁŌ� ƇƎƊŌ� �řƔţŔũŠ� řƔƆƈŷ� ŉŔũŠŏ� ƉƏũŴśƊƔ� ƉƔŨƅŔ� Ə� �řųŮƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƉƏſŴƏƔ

�ŔũŰţ�ƑŲũƈƅŕŗ�řƊũŕƂƈ��řƔƆƈŸƅŔ�ŉŔũŠŏ�ŧŸŗ�¿ƁŌ�ŚŕſŷŕŲƈ�ƇƎƅ�Ŝŧţś�ƌƊŌ�ŕƈƄ��řƔƆƈŸƅŔ�ŧŸŗ�ƉƏƆƈŸśŬƔ�ƉƔŨƅŔ

ŗƆŬ�ųƏżŲ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷƈƜŬśŬƙŔ�ƃƏƆŬƅŔ�¿ŝƈ�řƔ��ŽƄƅŔ�Ə�Ɠ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ŵţƛ�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƏŪƈƃƍƂƒƆŧ 

ƍƇƍƆƍƃƍŪ )1989( Mikolincer & Solomen ƏųŦ�ƉŌŲƙŔ�Řũ�ŕŗŕŠƔŏ�řƈŧŰƅŔ�ŧŸŗ�ŕƈŗ�ųŗśũś�ŚŕŗŔũų

�ƑƆŷ� ŘŪƄũƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸŗ¿ŕŸſƊƛŔ� Ɖƈ�Ə �ũŝƄŌ� řųŮƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ŢŲśƔ� ŕƊƍ

ś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�řƔƅŕŸžƆŷ� ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţ�¿ŕŸſƊƙŔ�Ƒ �řƔŸŲƏƅŔ�ŚŕƔŰƏŰŦŗ� ŕŲƔŌ�řƔƅŕŸſƅŔ�ųŗśũś� ŕƈƄ

ŘũƔŰƂƅŔ� ŘŧƈƅŔ�Ɠž� řƔƅŕŸž�ũŝƄŌ�ŖƊŠśƅŔ�ƉƏƄƔ� Ũŏ� �ŘŧƈƅŕƄ )�Ɖƈ0 �Ƒƅŏ3 ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ� ŧŸŗ� ƇŕƔŌ( �ƉƏƄś� Ə
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¿ƔƏųƅŔ�ƐŧƈƅŔ�ƑƆŷ�řųŮƊ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ )ŉŔŧśŗŏųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�ŧŸŗ�ƉƔŷƏŗŬŌ�Ɖƈ�Ŕ.() Paulhan & Bourgeois, 

1998: 56(. 

      �řƅŕŸſƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�řƔƆƈŷ�ƉŐž��ƌƔž�ƇƄţśƈ�Ə�ųŻŕŲ�Ŝŧţ�řƅŕţ�Ɠž�ƌƊŌ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

�¿ŰƏśƅŔ�ŧţ�Ƒƅŏ�ŧƎŠƅŔ�¿Ũŗƅ�ŧũſƅŔ�Ūſţś�ƓśƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�Ŷŗŕų�ƉƈŲśś�ŕƎƊƏƄ��¿ƄŮƈƅŔ�¿ţ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ�Ɠƍ

�řƔƏŬśƆƅ��ƓŠũŕŦƅŔ�ųƔţƈƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ƌƊƔŗƔƊŕƄƈŏ�ƐŧŸśƔ�ŶŲƏƅŔ� ŔŨƍ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ƉƄƅŕƛ�Ə�ƌś �¿ŝƈ�ƌƔž�ƇƄţśƅŔ�ƉƄƈƔ

űũƈ � �¿ŕŲŷ� �řƅŕŸž� ƉƏƄśŬ�¿ŕŸſƊƙŔ� ƑƆŷ� ŘŪƄũƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� řƔƆƈŷ� ƉŐž�¿ŗƂś� ŧũſƅŔ� ¿ƏŕţƔ�ŜƔţŗ

ƏƅŔ�ũƈƗŔƏ��ũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ�űſŦƔ�Ə�ŶƁŔŔŨƍ ƒŌũƅŔ �Ɖƈ�¿Ƅ�ƋũųŕŮƔSuls & Fletcher Ɣ�ƉŔŨƆƅŔŔũŗśŸ�Ɖ

�ųżŲƅŔ�ŘŧŮ�Ɠž�¿ƔŧŸśƆƅ�ƌŠƏƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś)�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ¿ƄŮƈƅŔ( �ƌŠƏƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸž

�ųżŲƆƅ�řŗŕŠśŬƚƅ)¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄũƈƅŔ.(  

     �Ɖƈ�¿Ƅ�ŢŲƏŌ�ŧƂƆž��ŘŧœŕſƅŔ�řƈƔŧŷ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ƛ�ŔŨƍ�ƉƄƅ

Legeron & Andrè śŬƙŔ�űƔſŦś�ƑƆŷ�ŪƄũƈƅŔ�¿ƈŕŸśƅŕŗ� ŕŰŕŦ� ŕųƈƊ� ¿ŝƈƔ�ƒŨƅŔ�Ɯŝƈ�ŖƊŠśƅŔ�ƉŌ�řŗŕŠ

ųżŲƆƅ )ƇƅōśƔ�ƛ�ƓƄ�¿ƄŮƈƅŔ�¿ŗŕƂƔ�ƉŌ�űžũƔ�ƒŌ (�Řŧƈƅ�¿ŕŸž�řųŻŕŲƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ũƎŴƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ

� ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ũŕŴśƊŏ� Ɠž� ŘũƔŰƁŬŌ� ũƔŲţśƅ� řƔŸŲƏƅŔ� Ɠž� ƇƄţśƅŔřųŮƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ə� ŖƔƅŕ 

)��ũŕųŦ2008: 103.(  

2.9 .ŗƒƆŪŞƃŒ�ŗšŮƃŒ�ƏƄŵ�űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ŗƒƃœŶż:  

�ŧƂƅƇśƍŔ ƊƔŗ�ƉƈƏ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�řƔƈŬŠƅŔ�řţŰƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�řŬŔũŧŗ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƇƎ

ƇœƆƂƃƍż� ƍ� ũƍŧŒŨƙ )1984(  Lazarus &Folkman��¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ� ƉƄƈƔ� ƉƔŝţŕŗƅŔ� ƉƔŨƍ� ŖŬţž

�ƉŌ�ųƏżŲƅŔřſƆśŦƈ�ƀũų�ŜƜŝŗ�řƔƈŬŠƅŔ�řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ũŝŎś :  

1- ŷ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŝŎś�ƉŌ�ƉƄƈƔŚŕŗŕŠśŬƙŔ�Řŧţ�Ə�ũśƏś�ƑƆ �ƏŌ�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔřƔœŕƔƈƔƄƅŔ �řųŗśũƈƅŔ

řƔƅŕśƅŔ�ŚƛŕţƅŔ�ŖŬţ�ƃƅŨ�Ə�ųżŲƅŕŗ:  

x � ũƔŻ� ŧũſƅŔ� ƉƏƄƔ� ŕƈŧƊŷ�řƈŉƜƈ� Ƈŧŷ� ƏŌ� �ŖŕƔżƅ� řųŻŕŲƅŔ� ŽƏũŴƅŔ� ƉƔŬţś� ƏŌ� �ŎŗƊśƅŔ� ƑƆŷ� ũŧŕƁ

¿ƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ. 

x �ƇƄţśƆƅ�¿ŗŕƁ�ũƔŻ�ŕŝŧŕţ�ŧũſƅŔ�ƌŠŔƏƔ�ŕƈŧƊŷƓƅŕŸſƊƙŔ�ƋũśƏś�űƔſŦś�ŶƔųśŬƔ�Ɯž. 

x ŔũƔųŦ�ƌśŔŨ�ŧţ�Ɠž�ƉƏƄƔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ�ųƈƊ�ƏŌ��ŘŕƔţ�ųƈƊ�ŧũſƆƅ�ƉƏƄƔ�ŕƈŧƊŷ. 

2- ƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŝŎś�ƉŌ�ƉƄƈƔţŰƅŔ�ƑƆŷ�ũŮŕŗƈ�¿ƄŮŗ� Ə� �ŕŗƆŬ�ųƏżŲ�ƃƅŨ�Ə� �ũƔųŦƅŔ�űũƈƅŕƄ� ř

Ŕ�Ə�¿ƏţƄƅŕƄ�ŘũŲƈƅŔ�ŧŔƏƈƆƅ�ųũſƈƅŔ�ƃƜƎśŬƙŕŗ�ŘũƔŦƗŔ�ƋŨƍ�ųŗśũś�ŕƈŧƊŷ�ŧũſƅŕŗ�ƒŧŎś�ŕƈŧƊŷ�ƏŌ��ŚŔũŧŦƈƅ

ũƔųŦ�ƃƏƆŬ�Ƒƅŏ.  
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3- �ƃƏƆŬƅŔ�Ƒƅŏ�ŉƏŠƆƅŔ�¿ƁũŸś� ŕƎƊƗ�řţŰƅŔ� ŧŧƎś�ƉŌ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ� ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�¿ŕƄŮƗ�ƉƄƈƔ

�ŜŧţƔ�ŕƈƄ�ƓƂžŔƏśƅŔŖƊŠśƅŔ�ƏŌ��ũŕƄƊƙŔ�řƅŕţ�Ɠž).Paulhan et Bourgeois, 1998 :57-58.(  

     ŕƈ� ŉƏŲ�ƑƆŷ� Ə ƛ� ƌƊŌ� ŕƊƅ� ŢŲśƔ� ƀŗŬ �Ƈŧŷ� ƏŌ� �řƔƆŷŕſƅŕŗ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƑƆŷ� ƇƄţƅŔ� ƉƄƈƔ

�Ɠž�ŕƎƆŮž�ƏŌ�ŕƎţŕŠƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ�řƔƆŷŕſƅŔ�ƉƏƄś�ŧƂž��ŧţŔƏ�ŽƁƏƈ�ūſƊ�řƔŸŲƏ�Ɠž�řƅŕŸž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�řƔƆƈŷ

ƔŻ�Ə��řƊƔŸƈŢŠƊś�ŧƁ�Ə��ƐũŦŌ�řƔŸŲƏ�Ɠž�řƅŕŸž�ũ �ůŦŮ�ŧƊŷ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�řƔƆƈŷ�ūſƊ�ƀſŦś�ŧƁ�Ə�ƉƔŸƈ

ž�ƌƔƆŷ�Ə��ũŦŊ�ůŦŮ�ŧƊŷ�ƋŨƍ�Ə� �ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ə�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƆƅ�ŶŲŦś�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�řƔƅŕŸſ

ƏŌ��ƌŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŕŗ�ƏŌ��ƌŬſƊ�ŧũſƅŕŗ�řƂƆŸśƈ�ƉƏƄś�ŧƁ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ə�¿ƈŔƏŸƅŔ ŕƎŬſƊ�řųŻŕŲƅŔ�řƔŸŲƏƅŕŗ. 

  

10. űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�Ƒż�ŖŧśŌƆƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ:  

ŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŖŸƆśŧ�ŚƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�ũƏ¿ŝƈ�ųƏżŲ: ��řƔŬſƊƅŔ� řŗƜŰƅŔ� �ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ

�ŕƍũƔŻ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�Ə��ŚŔŨƅŔ� ŘŉŕſƄ�ƏŌ�řƔƆŷŕž��řƔŰŦŮƅŔ�ųƈƊ �ŘŧŷŕŬƈ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ŧƂž

��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ũŝŌ�ŘŧŮ�Ɖƈ�ŧƔŪśž�ƃƅŨ�Ɖƈ�ūƄŸƅŔ�ƉƏƄś�ŧƁ�Ə��ŕƎƊƈ�¿ƔƆƂśƅŔ�ƏŌ�ŕƎƔƆŷ�ŖƆżś�Ə

Ɔƈŷ�¿Ůſś�ƃƅŨŗ�Ə��řųŻŕŲƅŔŕƎſƔſŦś�Ƒśţ�ƏŌ�ŕƎƔƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔ.  

1.10 .ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ:  

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƈŬ�ũŗśŸś "Locus of control" ž�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�Ɛŧƈŗ�ũƏŸŮƅŔ�ƓƊŸƔ�ƒŨƅŔƏ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ɠ

ŧŔũžƗŕž� �ƌśŕƔţ�ŚŕƔũŠƈ ŘŉŕſƄ� ũŝƄŌ� ƉƏƆƈŕŸśƔ� ŕƈ� ŕŗƅŕŻ� ƇƎśŕƔţ�Ɠž� ¿ƈţŗ� ƉƏƆƂŝƈ� ƇƎƊōŗ� ƉƏũŸŮƔ� ƉƔŨƅŔ �Ŷƈ

ƄŮƈƅŔŧŔũžƗŔ�Ɖŷ�ŚŔũŔũƂƅŔ�Ə�ŚƜ �Ə��ƉƄƈśƅŔ�Ə�ŘũųƔŬƅŔ�Ɖƈ�řƈŬƅŔ�ƋŨƍ�ƇƎŰƂƊś�ƉƔŨƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�¿ŝƈƔ

ŧƏƎŠ ��ŚƛŕƈśţƙŔ�Ɖƈ�ŶŬŔƏ�Ɛŧƈ�Ɖƈ�řŗŬŕƊƈƅŔ�řƆƔŬƏƅŔ�ũŕƔśŦŐŗ�ƃƅŨ�Ə��ƌƔƆŷ�ŕƈ�ƑƆŷ�Ŕŧŕƈśŷŏ�ƇƆƁōśƅŔ�Ə�¿ƈţśƅ

��ŽƁƏƈ�¿Ƅ�Ɠž�ŉƓŮ�ŌƏŬŌ�ŔƏũƔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�ƇƎƊŏŏ�Ɠž�ƉƔƊũƈ�ŔƏƊƏƄƔ�ƏƗŔ�řƂƔũųƅŔ�ũŕƔśŦ�¿ƈţś�Ɠž�ƉŬţ

ųƏżŲƅŔ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :202(��ŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ŧŔũžƗŔ�ƉƔţ�Ɠž�ƓŠũŕ�Śţś�ƇƎŬſƊŌ�ƉƏũƔ�ƐƏƁ�ƇƄţś

Ɣ�Ə��ŕƎƔž�ũƔŝōśƅŔ�ƉƏŸƔųśŬƔ�ƛ�Ə�řƔŠũŕŦſśũƂ�ƉƏƆŮſƔ�Ə��ŜŔŧţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ə�ŘũųƔŬƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƒƅŏ�ƉƏ

śƔ�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə��ŜŔŧţƗŔ�ƋŨƎƅ�ƇƎśŕŸƁƏś�Ɠž�řƈœƜƈ�ũƔŻ�ųƏżŲ�¿ƈţś�ŖƔƅŕŬōŗ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ŉŔŪŏ�ƉƏƆƈŕŸ 

�ũƔŻ�ƏřƅŕŸž).��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 124(.  

�ŕƍŔũŠŌ�řŬŔũŧ�ƓſžŞƍ�ƇƍŪŒŧœŪ�ƍ�ƇŪƈ)1978( Johnson & Sarason �ŖƜų�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ

��ŖŕœśƄƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ə�ŘŕƔţƅŔ�ųƏżŲ�ƉƔŗ�řƔƏƁ�řƔųŕŗśũŏ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�ŕƈƎƅ�ƉƔŗś�řŸƈŕŠƅŔ�ŚũƎŴŌ�ŕƈƄ

ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ� ŔƏŪƔƈś�ƉƔŨƅŔ�ŖƜųƅŔ�ƉŌ� ŕŲƔŌ�şœŕśƊƅŔ �řƅŕţƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ƇƎƔŧƅ�ũƎŴś� Ƈƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ

ƅŔřƔŲũƈ)  .� �ƓųŸƈƅŔ� ŧŗŷ2006: 203(�ƐũŦŌ� řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ� ŧƂƅ� Ə� �œŕƆœř� ƍ� ŧƒŬŊ�ƍ�Řŧŕƍŧºƃ )1979 (

Robert & Archer & Tamba ŪƄŔũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�řŬŔũŧƅ�ŽŧƎś�ŚƊŕƄ�ƓśƅŔ ��ƀƆƂƅŔ� ŘũƍŕŴ�Ə�ƇƄţśƅŔ
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�řƆţũƈƅŔ�ŖƜų�Ɛŧƅ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ŚƜƄŮƈ�ũƏƎŴ�Ɠž� ŔũƏŧ�ŖŸƆƔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ�Ɖƈ�ŧƄōśƅŔƏ

Ɓ�ƑƆŷŌ� ŔƏƊŕƄ�ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ�şœŕśƊƅŔ�ŚƊƔŗ� ŧƁ�Ə��řƔƏƊŕŝƅŔƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�Ɖƈ� ŕƂƆ.)�ŧŗŷ

��ŪƔŪŸƅŔ2010: 192.(  

ƌƔƆŷ�Ə� ũŗśŸƔ ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ ŔŨƍ�Ɠž� Ə� �řƎŠŔƏƈƅŔ�ƃƏƆŬ�ƑƆŷ� ŕƔƏƁ� ŔũŮŎƈ ŧŰƅŔŧ � ũƔŮƔ�ũƍŧŒŨƙ

�ƇœƆƂƃƍżƍ)1984(Lazarus & Folkman �ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ƏŌ�ŜŧţƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ��

�ƇƎƊŐž�ũƔżśƆƅ�¿ŗŕƁ�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ŜŧţƅŔ�ƉƏƄũŧƔ�ŕƈŧƊŷ�ŧŔũžƗŕž��ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŖƏƆŬŌ�ŧŧţś�Ə�¿ƄŮś

ŦśŬŏ�ũŝƄŌ�ƉƏƊƏƄƔŪƄśũś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŕƈŔŧ ƑƆŷ �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž��řƆƄŮƈƅŔ

ƅ�ŔŨŏ�ƇŧŦśŬś�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ�řƄũŧƈ�ŚŔũŕƔŦ�ŧŠƏś�Ƈ ŔŨŐž �ƌƊŌ�ƑƆŷ�ŜŧţƅŔ�ŧũſƅŔ�ƃũŧŌ

ŻŔƏƈ�Ɖŷ�ŧŕŸśŗƙŔ�¿ŝƈ�řƔƈŕŠţƙŔ�¿ƈţś�ŖƔƅŕŬŌ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƔ�ƌƊŐž�ũƔżśƆƅ�¿ŗŕƁ�ũƔ�ƉƏƄƔ�Ə��ŽƁƏƈƅŔ�řƎŠ

ƅŔ�ƉƏŸƔųśŬƔ�ƛ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�űŔũśžŏ�ƑƆŷ�ŕƔƊŗƈ�ƃƅŨŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�ŕƎƔž�ƇƄţś�ŔũƔŝƄ�ƉƏƊŕŸƔ�ŕƎƔƆ

�ŕƎƆƈţś�Ɠž�ŘŉŕſƄƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŪŠŸƅŔ�Ɖƈ �ƉŐž�ƃƅŨƅ�ƏŠƈŧƏƎƇƎśŔ ƈţś�Ɠž�ŧƔŔŪśƈ�¿ƄŮŗ�řƔŗƆŬ�ƉƏƄś�ųƏżŲƅŔ�¿�Ɯž

�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƂŗ�ŧũſƅŔ�ŚŔŧŕƂśŷŏ�ƉŌ�ƃŮ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�řŠũŧ�ƑƆŷ�ũŝŎś�řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɠž

řųŻŕŲƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�ũƔƔżśƅ.  

Ƅũƈ� ƉŐž� ŔŨƄƍ� Ə� ŚŕƔƆƈŸŗ� ųŗśũƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪśƅŔ� Ə� řƅŕŸſƅŔ� Ə� ŘũŮŕŗƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţśƂžŔƏ�řƔ

ƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈŗ� řƊũŕƂƈŦŠũŕ� ƉŐž� ŕƈƏƈŷ� Ə� �Ɠŷ� ƇŔŧŦśŬŏ� Ƒƅŏ� ƉƏƆƔƈƔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƒƏŨ� ŧŔũžƗŔ�ŚŕƔƆƈ

�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ� ƉƏƄũŧƔ� Ə� �řųŻŕŲƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ� ¿ƈţś�Ɠž� řƅŕŸſƅŔ� Ə� ŘũŮŕŗƈƅŔ�ƇƄţśƆƅ� ¿ŗŕƁ� ƌƊŌ� ƑƆŷ

ƏƔŬƅŔ�ƉƏŸƔųśŬƔ�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��ŘũųƔŬƅŔƋũƔƔżś�Ə�ƌƔƆŷ�Řũų) .��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 124  - 125.(  

�ƏŌ�¿ƔƆƂś�ŧŰƁ�ŽũŰśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈž�ƌƊƈ�ƏŲƅŔ�ũŕŝŌ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�řƔŗƆŬƅŔ�ųƏż 

ųƏżŲƅŔ�ŘŧŮ�Ɖƈ�ŽƔſŦś�ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�ŚŕƄƏƆŬ�ŨƔſƊś�ƃƅŨ�ƉƈŲśƔ�Ə) .�ŧŗŷ��ŪƔŪŸƅŔ2010: 159.(  

2.10 .ŗƒŪŽƈƃŒ�ŗŕƚŮƃŒ:  

ŧƂƅ ƜŰƅŔ� řƈŬ�ƑƆŷ� ƇƎŝƏţŗ�ųƏżŲƅ� řƆƈţśƈƅŔ� řƔŰŦŮƅŔ�ůœŕŰŦ� ŔƏƅƏŕƊś�ƉƔŨƅŔ� ƉƏŝţŕŗƅŔ� ŪƄũ�řŗ

�ŚŲũśžŏ�ŧƂž��řƔŬſƊƅŔœŪœŕƍƂ )1979( Kobasa ŧƏŠƏ Ɗŗ�ŽũŸƔ�ųƈƊ�Əƍ�Ə�¿ŕƈśţƙŔ�ŘŧƔŧŮ�řƔŰŦŮƅŔ�ųƈ

ŜŔŧţƗŔ� Ŷƈ� ŉŕƊŗƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ƑƆŷ� ŶŠŮƔ� ƒŨƅŔ ŲƅŔŕŖţ� Ƒƅŏ� ƉƏƅŕƔƈ� ¿ŕƈśţƙŔ� ƏŧƔŧŮ� ůŕŦŮƗŕž� �řųŻ 

�ŽƏũŴ�Ɠž�ũƔƔżśƅŔ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ƉƏŸƁƏśƔ�ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�Ɠž�Ə��ƑƊŸƈ�ŚŔŨ�Ə�řŸśƈƈ�ƇƎŗũŕŠś�ƉƏŧŠƔ�Ə�ŵƜųśŬƙŔ

ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ �Ə��ŘŕƔţƅŔ�ũƔŬƅ�ƓƂƔƂţƅŔ�ũŕƔŸƈƅŔ�Əƍ�ŘũŴƊƅŔ� ƋŨƍ�Ə��ũƏųśƅŔ�Ə�ƏƈƊƆƅ� ƇƎƈ�ũƔŝƈƄ�ƌƔƅŏ�ƉƏũŴƊƔ

ŚŔŨ�ŚƊŕƄ ƗŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƆƅ�ŧƔſƈ�ƐŪżƈ�ŜŔŧţƘƅ�Ɯƈţś�¿ƁƗŔ�ůŕŦŮƗŔ�ƉŐž�ūƄŸƅŔ�ƑƆŷ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţ

ƏũŸŮƔ� Ƈƍ�Ə��ƑƊŸƈ� ŕƎƅ�ūƔƅ�řƆƈƈ�řœƔŗƅŔ�Ə�ƇƎŬſƊŌ�ƉƏŧŠƔ�řƊƏţŮƈƅŔ�ŘũƈŕżƅŔ�ƐƏƂƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ŽŸŲƅŕŗ�Ɖ 

ƏƏƄś�ŘŕƔţƅŔ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔƉ �řųŻŕŲ�ŜŔŧţŌ�Ŝŧţś�Ƈƅ�ŔŨŏ�Ə�ŕƎŝŔŧţŌ�Ɠž�Śŕŗŝƅŕŗ�ŪƔƈśś�ŕƈŧƊŷ�¿ŲžŌ�ƏŌ�ƉŬţŌ 
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ƏƈƊƅŔ�Ɖōŗ�řƔƂƔƂţ�řŷŕƊƁ�ƇƎƔŧƅ�ŧŠƏś�ƛ�ƃƅŨƅƏ ś�Ɠž�ƉƏƔŗƆŬ�Ƈƍ�Ə��ƇƎƈ�ƏŌ�ƉƄƈƈ�ũƏųśƅŔ�Ə�Ə��řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƇƎƆŷŕſ

ŶƂś�ŕƈ�ŕƈŧƊŷ ŕſśƈƅŔ�ƓžũŸƈƅŔ�ƇƔƔƂśƆƅ�řſƔŸŲ�řƔŬŕŬţ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄƔ�ũśƏśƆƅ�řŗŗŬƈ�ŜŔŧţŌ�ƇƎƅ¿ŸſƅŔ�Ə�¿œ �ƇŬŕţƅŔ

�ŚŕƔŰŦŮ�ƉƗ�řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ƉƍƏƈ�ũŝŌ�ƃũś�ƑƆŷ�ŘũŧŕƁ�řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƉƏƄś�Ə��ŜŔŧţƗŔ�ƉƛƏţƔ�ƉƔŨƆƅŔ

ŲƅŔ�ŽƔſŦś�ƑƆŷ�ŘũŧŕƁ�ũƔŻ�ƉƏƄś�ŧŔũžƗŔ�ŉƛŎƍ��řƆƔœŲ�řŠũŧŗ�Əƅ�Ə�ŕƎſƔſŦś�ƏŌ�ųƏż�Śŧŧţ�ŧƂƅ�Ə�œŪœŕƍƂ

ƍ� ƇƍŧŤň)1981 (Kobasa & al Ɔŷ� ŘũŧƂƅŔ� ŘŧƔŧŮ� řƔŰŦŮƅŔ�ůœŕŰŦ�ŘŧƔŧŮ� ƒŌ� ųƏżŲƅŔ� ¿ŕƈśţŏ� Ƒ

Ɠƍ�Ə�řƔŬſƊ�ŚŕƊƏƄƈ�ŜƜŝ�Ɠž�řƔŬſƊƅŔ�řŗƜŰƅŔ:  

x ƇŔŪśƅƙŔ: řƔƈƍŌ�ŚŔŨ�ŕƎƊōŗ�ŧŕƂśŷƙŔ�Ə��řƔŗŔũƂƅŔ�ƌśŕƁƜŷ�Ə�ƌśŕųŕŮƊŗ�ŧũſƅŔ�ƀƆŸśŗ�ũƏŸŮƅŔ�Əƍ�Ə.  

x ƒŧţśƅŔ: �ŘŧƔŧŠƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�¿ŗƂś�Ɠž�řŗŻũƅŔ�Əƍ�Ə ƊśƈƅŔ�ũƔŻ�Əŗō �ŧũſƅŔ�ƐũƔ�ƉŌ�Ə��ŕƎŗ�ŵŕśƈśŬƙŔ�Ə�ŕƎŗ

ƉŌ ũžƔ�ƏŌ��ƉŔŧƂſƅŔ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�ũƔƔżśƅŔ�ůŮŸƇŕƈśƍƙŔ�Ə�ŵƜųśŬƙŔ�Ŗţŗ�ũ.  

x ųŗŲƅŔ�ƏŌ�ƇƄţśƅŔ: ƅŔ�řƅƏƎŬ�Əƍ�ƏŧŕƔƂ �ƌƊƄƅ�Ə��ƉƏŸƆƅ�ŔŧƁŕž�ƏŌ��ŔŪŠŕŷ�ūƔƅ�ŧũſƅŔ�Ɖōŗ�ŧŕƂśŷƙŔ�ūƄŸś�Ə

�ƉƄƈƔƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�ūŕƊƅŔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�Ɠž�ũŝŎƔ�ƉŌ řƔŰŦŮƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ɠž .

)ųŸƈƅŔ�ŧŗŷ��Ɠ2006: 199–200.(  

řŴžŕţƈƅŔ� ŕƎƊōŮ� Ɖƈ� ůœŕŰŦƅŔ� ƋŨƍ� Ə �řƔŗƆŬ� ŜŔŧţƗ� űũŸś� ƇŻũ� ƓŬſƊƅŔ� ŉŔŧƗŔ� řƈƜŬ� ƑƆŷ

�ŚƆŰƏś�ƃƅŨŗ� Ə� �řųŻŕŲœŪœŕƍƂ Kobasa ƗŔ�ůŕŦŮƗŔ�ƉŌ�ƑƅŏƜƈţś�Ə� ŔŧƏƈŰ�ũŝƄŌ� Ƈƍ� řŗƜŰ�ũŝƄ 

Ə�Ə�ŔũŔŧśƁŏ�Ə�ŘŧŕƁ�Ə�ŕƔƆŦŔŧ�ŕųŗŲ�Ə�ŔŪŕŠƊŏ�Ə�řƈƏŕƂƈŘŌŧŕŗƈ ��řƔŸƁŔƏ�Ə�ŕųŕŮƊ�Ə�řŗƜŰƅŔ�ƉŌ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ţƗŔ� ŶƁƏ� Ɖƈ� ŽſŦƔ� ƓŠƏƅƏƄƔŬ� ũƔżśƈƄ� ¿ƈŸś� ŕƎśŕƊƏƄƈ� Ə� řƔŬſƊƅŔ�řƔƈŬŠƅŔ� řţŰƅŔ� ƑƆŷ� řųŻŕŲƅŔ� ŜŔŧ

ƏśƔ�řŗƜŰ�ũŝƄƗŔ�ůŕŦŮƗŕž��ŧũſƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�ƉƏŲũŸƉƏŲũƈƔ�ƛ�Ə�ųƏżŲƆƅ) .��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010: 130.(  

3.10 .ŗƒŮŤŬƃŒ�űƆƈ:  

�ŕƍŧŧţƔŊŘŧŕƃ ŕƎƊŌ�ƑƆŷ": ŚŕƊƏƄƈƅŔ ƗŔ�Ɠƍ�Ə��ƌƄƏƆŬ�ŧŧţś�ƓśƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�řƔŰŦŮ�Ɠž�řśŗŕŝƅŔ�řƔŬŕŬ

Ɣũų�Ɖŷ�Ə�ŧũſƅŔ�řƔŰŦŮƅ�řŲƔũŸƅŔ�ųƏųŦƅŔ�ƇŬũś�ƓƎž�ƃƅŨƅ��ũŦŊ�Ƒƅŏ�ůŦŮ�Ɖƈ�ŽƆśŦś�ŎŗƊśƅŔ�ƉƄƈƔ�ŕƎƂ

ƌƊƈ�ƉƔŸƈ�ƃƏƆŬŗ").�Ɠž��ũƏƊƗŔ2003 :153.(  

ƏũƈƔ�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŕŗ�Ƈƍũŝōś�řŠũŧ�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ�ŢŲƏƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�ƇƎśŕƔţ�Ɠž�ŕƎŗ�Ɖ

ŜƏţŗƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ŚƅƏŕƊś�ŧƂž� ŔŨƎƅ�Ə Ɠž�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŔũƔżśƈ �ŽƊŰ�ŧƂž��ųƏżŲƅŕŗ� ŕƎųŕŗśũŏ�ŉƏŲƇœƆťƒŧż 

�ƇœƆƈŨƍŧƍ)1969 (Friedman & Rosenman �ƃƏƆŬƅŔ�ųƈƊ�ƉƔųƈƊ�Ƒƅŏ�řƔŰŦŮƅŔ)Ō (�ƃƏƆŬƅŔ�ųƈƊ�Ə

)Ŗ(ƃƏƆŬ�ųƈƊ�ƏƏŨ�ŽŰśƔ�Ə�� )Ō (ƅŔ�Ə�ŵũŬśƅŔ�Ə�řƆŠŸƅŔ�Ə�řƔƊŔƏŧŸƅŔ�ŘŧŕƔŪŗƉƈ�ƇƎśƔŰŦŮ�ƉŌ�ŕƈƄ��ūžŕƊś 

ƓœŔƏųƊƙŔ� ŵƏƊ.)ŪƔŪŸƅŔ� ŧŗŷ� 2010 :178(� �ųƈƊƅŔ� ŔŨƍ� ũƔŮƔ� Ə Śŗŕŝ� šŕſƄ� Ƒƅŏ� řƔŬŕŬŌ� řſŰŗ� Ə� ŕŲƔŌ 

şƔƎśƅŔ�řŷũŬ��ƀƔũųƅŔ�Ɠž�ŽƂƔ�ŉƓŮ�ƒŌ�ƏŌ�ůŦŮ�ƒŌ�ƏţƊ�ũŗŰƅŔ�ŨŕſƊ��ŚƁƏƅŔ�šŕţƅŐŗ�ūŕŬţƙŔ��ųŕŮƊƅŔ   

ƅŨ�ūƄŷ�ƑƆŷ�Ə��řœƔŗƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƆƅ�ŧŕŠ�ŧƎŠ�Ə��ŖŲżƅŔ�Ə�ƃƉƏƄƔ �ƃƏƆŬƅŔ�ųƈƊ)Ŗ (�ŔŉƏŧƍ�ũŝƄŌ�ƇƎž 
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Ō�Ə��ƜƎƈśƏŔũŗŰ�ũŝƄŌ�Ə��Řŧţ�¿Ɓ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :203(�ŵƏƊƅŔ�ƉƏũƎŴƔ�Ƈƍ�ŔŨŐž���ųŕƈƊŌ�Ɠž�ŽƅŕŦƈƅŔ

¿ŝƈśƈƅŔ� Ə�ƃƏƆŬƅŔ ƓƊōśƅŔ� Ə� ŉŕŦũśŬƙŔ�Ɠž �ųƈƊƅŔ� Ɖƈ� ƇƎśŕƔŰŦŮ�ƉŌ� ŕƈƄ� �řŷŕƊƂƅŔ� Ə� ŕŲũƅŔ� Ə� ŢƈŕŬśƅŔ� Ə

ƓųŕŬŗƊƙŔ).ƅŔ�ŧŗŷ��ŪƔŪŸ2010: 178.(  

ũŕŮŌ� ŧƂƅ� Ə �ũƍƒśœƆ)1982( Matthews ƈśƈƅŔ� řƔŰŦŮƅŔ�Ƒƅŏ� řƆƎ)řœŧŕƎƅŔ (��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž

Ə�ƇƔŴƊśƅŔ� ŔŨƍőŧŕƎƅŔ ũƍŕŴƈ�ŪƔƈƔ �ųƈƊƅŔ)Ŗ (�ųƈƊƅŔ�ŖŕƔŻ�ƓƊŸƔ�Əƍ�Ə)Ō(���ųƈƊƅŔ� ŔŨƍ�ŖŕţŰŌ�Ɛŧƅ�ũƎŴƔž

��ũŗŰƅŔ�ŨŕſƊ�ƏŌ�ŚƁƏƅŔ�šŕţƅŏ�ƏŌ��ŪŕŠƊƙŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�ŖŕƔŻƉŌ�ƑƊŸƈŗ ŧŔũžŌ �ųƈƊƅŔ)Ŗ (ƏƄƔ�Ɖƈ�ŔŉƏŧƍ�ũŝƄŌ�ƉƏƊ

� �ƇƎƊŔũƁŌ�ŽŰƏ� ŧƁƏƑƈŪƒŬ� ƍ�ƇœƆƈŪƍŧ )1982( Rosenman & Chesney �ųƈƊƅŔ� ŧŔũžŌ)Ŗ (�ƇƎƊōŗ

śŬƈ� ŔƏƊŕƄ� ŕƈƄ� �¿ŠŸśƈƅŔ� ũƔŻ� ƃƏƆŬƅŔ� ƉƏũƎŴƔ� �ƉƔũŦƕŔ� ŚŕŗŻũƅ� ƉƔƈũśţƈ� ƉƔŦũŕƍŔũŠŌ� řŬŔũŧ� Ɠž� Ə 

ƍ�ƇœƆƃƍƋ ũƍƆ )1985(  Holahan & Moos �ŚžŧƎśŬŏŔ�ƇƔƔƂś�Ƒƅŏ�řƔŧŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŲƙŔ�řƔţŰƅŔ�ŚŕŗŔũų

Ųŗ� ŘũŝōśƈƅŔŘŕƊŕŸƈƅŔ�ƒƏŨ� řŷƏƈŠƈ�ƑƅƏƗŔ�ƉƔśŷƏƈŠƈ�ƑƆŷ� ŘŕƔţƅŔ�ųƏż �ŘŕƊŕŸƈ�Ə� řŸſśũƈ�ųƏżŲ�ƇƎƔŧƅ�ƒŌ

�řƔţŰ�ŘŕƊŕŸƈ�Ə�řƔƅŕŷ�ųƏżŲ�ƇƎƔŧƅ�ƒŌ�ƉƔƈƏŕƂƈƅŔ�řŷƏƈŠƈ�řƔƊŕŝƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŕƈŌ��řŸſśũƈ�řƔţŰ��řŲſŦƊƈ 

ƉƔŨƅŔ�ƃœƅƏŌ�ƉŌ�Ƒƅŏ�şœŕśƊƅŔ�ŚƆŰƏś�Ə ŔƏƂžŔƏś Ŕ�ųƏżŲ�Ŷƈ�ŘŕƔţƅƏƊŕƄ�ƓŬſƊƅŔ�Ə�ƓƈŬŠƅŔ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�¿ƔƆƂŗŔ �ũŝƄŌ

� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ɠž� ŖƊŠśƅŔ� ƇŔŧŦśŬƙ� ƜƔƈ� ¿ƁŌ� Ə� �ŔŉƏŧƍ�ŘōųƏ� Śţś� ƑŲũƈ� ƉƏţŗŰƔ� ƉƔŨƅŔ� ŧŔũžŌ� Ɖŷ

��ŚŔŨƅŕŗ�řƂŝ�ũŝƄŌ�ŔƏƊŕƄ�ųƏżŲƅ�řƈƏŕƂƈƅŔ�Ə�řƆƈţśƈƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�Ɠž�ũƏƄŨƅŔ�ƉŐž�ƃƅŨƅ�řžŕŲƙŕŗ��ŘŕƔţƅŔ�ųƏżŲ

�ŚŔƏŨ�ŜŕƊƙŔ�ŚƊŕƄ�ƏƔƔōśŘŕƊŕŸƈƅŔ�ƒƏŨ�řŷƏƈŠƈ�Ɠž�ƉƎśũƔŴƊ�Ɖƈ�¿ŲžŌ�ŘŧƊŕŬƈ�Ə�ƒũŬŌ�ŧ).ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ :

2006 �204.(  

4.10. ŘŒŦƃŒ�ŗƒƄŵœż:  

       �ũƔŮƔŒŧƍťƈŕ )1986( Bandura  �řƔƆŷŕž� řƔƈƊś�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƛŏ� řƆƈŕƄ� řſŰŗ�ƀƂţśś�ƛ� řţŰƅŔ�ƉŌ

řƔŗŕŠƔƙŔ�řţŰƅŔ�ƃƏƆŬƅ�řƅŕŸſƅŔ�řŬũŕƈƈƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ƒŌ��ŧƊŷřƔƆŷŕž�ŢŗŰś�ŕƈ �¿ŕŠƈ�Ɠž� ŕƔŬƔœũ� ŔũƔżśƈ�ŚŔŨƅŔ

ŰƅŔ�Ə�ƓŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ųŕŮƊƅŔŧũſƆƅ�Ɠţ).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :136(�ŕŲƔŌ�ƐũƔ�Ə���Ɠƍ�ŚŔŨƅŔ�řƔƆŷŕž�Ə�ŘŉŕſƄ�Ɖŏ

ŧũſƅŔ� ƌƊƏƄƔ� ƓƆƂŷ� ũƏŰś ƌŬſƊ� Ɖŷ � �řƂŗŕŬƅŔ� ƌśŕƁŕſŦŏ� ƏŌ� ƌśŕţŕŠƊ� ¿ƜŦ� ƉƈƋũŕƄžŌ� ƑƆŷ� ũŝŎƔ� ŕƈ� Əƍ� Ə 

ƏřƔƆŗƂśŬƈƅŔ�ƌśŕƄƏƆŬ).��ūũƔũƁƏŗ�Ə�ƉƔƏƆƔś2007 :23(.  

Ə �ƑƆŷ�ũŧŕƁ�ƌƊōŗ�ŧũſƅŔ�ŶƁƏś�Ɠƍ�ŚŔŨƅŔ�řƔƅŕŸž�ũŦŊ�ƑƊŸƈŗŉŔŧŌ �ŖŬŕƊƈƅŔ�Ə�ƇœƜƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƀƂţƔ�ƒŨƅŔ

ŧƔŪś�Ə�ƌśţŰ�ƇŧŦś�ŕƎƔž�ŖƏŻũƈ�şœŕśƊ Ŕ�ŚŕƔŧţśƅŔ�¿ƈţś�Ə�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�Ə�ƌśƂŝ�Ɖƈ�Ɠž�ŕƎƎŠŔƏƔ�ŧƁ�Ɠśƅ

� �řƔƈƏƔƅŔ� ƌśŕƔţ� ŖŬţ� ƏŕŒŧƍťƈ Bandura Ɣ� ŚŔŨƅŔ� řƔƆŷŕž� ƒƏŨ� ƉŐž�řŬũŕƈƈ� ƑƆŷ� ƉƔũŧŕƁ� ƇƎƊōŗ� ƉƏŧƂśŸ

Ə� ŪŠŸƅŕŗ� ƉƏſŰśƔž� ŚŔŨƆƅ� řƔƆŷŕž� Ƒƅŏ� ƉƏũƂśſƔ� ƉƔŨƅŔ� ŕƈƊƔŗ� �řųƔţƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� ƑƆŷ� ŘũųƔŬƅŔ �ƇŧŷƏ� ƇŎŕŮśƅŔ

řƂŝƅŔ).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010: 161.(  
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�ƐƏśŬƈ�ŧŧţƔ�ŜƔţ��řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŧũſƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬŏ�ƑƆŷ�ũŝŎƔ� ŕƎƄŔũŧŏ�Ə�řƔƆŷŕſƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ƉŐž�ƌƊƈ�Ə

�ƏŌ�ũśƏśƅŔƉƔŨƅŔ�ƉŐž��řŗŸŰ�Ə�řųŻŕŲ�ŽƁŔƏƈƅ�ƉŕŬƊƙŔ�űũŸś�ŉŔũŠ�ƇŠƊƔ�ŧƁ�ƒŨƅŔ�ŖŕœśƄƙŔ �řƔƅŕŷ�řƂŝ�ƇƎƔŧƅ

�Ɠž�ŔŪƔƄũś�Ə�řƂŝ�ũŝƄŌ�Ə�ŔũśƏś�¿ƁŌ�ƇƍŧŠś�řƆƈśţƈ�ŚŔŧƔŧƎś�ƒŧţś�Ə�řƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�¿ƈţśƅŔ�Ɠž�ƇƎśŔũŧƁ�ƓžƇƎœŔŧŌ 

�ƏƅŔ�řųŮƊƗŔ�Ɠž�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ŧŠƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśũŧƁ�Ɖƈ�ŧƔŪƔ�ƒŨƅŔ�ũƈƗŔ�ƇƍŪŕŠƊŏ�ƛ�ƌƊŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ŕƈƊƔŗ��řƔţŰ

�ƇƎƅ�řƂŝ�ƛ�Ə�ŘũŧƁřƔƅŕŸſƊƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�Śƛŕţ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƇƍŔũś�ŕƎƊƏƎŠŔƏƔ�ŧƁ�ŚŔŧƔŧƎś�ƒŌ�ŘũŔŧŏ�ƑƆŷ 

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŧƁ�ŕƍũƏŧŗ�ƓśƅŔ�ŘŧƔŧŮƅŔ��Ə ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ �Ɖƈž�ŧũſƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ũŕƔśŦƙŔ�¿ƈŔƏŷ�¿ƜŦ

ŕž� �ƌśŕƔţ�ũŕŬƈ�Ɠž�ũŝŎƔ�ƉŌ�ƌśŕŬũŕƈƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ� ŕƎŝŔŧţŏ�ƑƆŷ�¿ƈŸƔ�ƓśƅŔ� řœƔŗƅŔ�Ə� ƌŬſƊƅ� ŕƍũŕśŦƔ�ƓśƅŔ� řœƔŗƅ

�ƌŗ� ƇŕƔƂƅŔ� ŧũſƅŔ� ŧƔũƔ�ƒŨƅŔ�ųŕŮƊƅŔ�ũŕƔśŦŏ�Ɠž� Ƈŕƍ� ũƏŧ� řƔśŔŨƅŔ� řƔƆŷŕſƆƅ� ƉƏƄƔ� ŧƁ� řţŠŕƊƅŔ �ūŕŬţƚƅ�ƉŌ� ŕƈƄ

ŦŮƗŔ�ƉŐž�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə��ŕƎŸƈ�¿ŷŕſśƔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ŧƔũƔ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�ũŕƔśŦŏ�Ɠž�ŔũƏŧ�řƔƆŷŕſƅŕŗƇƎƅ�ƉƔŨƅŔ�ůŕ �ūŕŬţŏ

ţś�ƉōŮ�Ɠž�řƔƆŷŕſƅŕŗ�ŽƔŸŲƌŗƊŠś�ƑƆŷ�ŘŧŮŗ�ƉƏƆƈŸƔ�ŧƁ�ƇƎśŕƔţ�Ɠž�ƉƔŸƈ�ŽƁƏƈ�řƎŠŔƏƈ�Ə�¿ƈ).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ

2010 :165 -166(���ƋŧƏƎŠŗ�ũŗŕŝƔ�Ə��řƔśŔŨƅŔ�ƌśƔƆŷŕž�Ɛŧƈƅ�ƌƄŔũŧŏ�ŕƂžƏ�ƌžŔŧƍŌ�ŧƔŧţśŗ�ƇƏƂƔ�ŧũſƅŔ�ŔŨŐž�Ƒśţ

ƌŸŲƔ�ƒŨƅŔ�ũŕƔŸƈƅŔ�Ƒƅŏ�¿ŰƔ ƌŬſƊƅ�Əƍ).Ə�ƉƔƏƆƔś ��ūũƔũƁƏŗ2007: 23.(  

5.10 .ƈœŪƆƃŒŗƒŵœƆřŞƗŒ�Ŗť:  

� ŕƍŧŧţƔƇƍŧŤň� ƍ�ƇƒƋƍƂCohen & al  ŕƎƊōŗ": �řœƔŗƅŔ�Ɖƈ� ŕƎŗƆųƔ�ƒŨƅŔ� ŧũſƅŕŗ� řŰŕŦƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŔ

Ŕ� ŜŔŧţƗŔ� ¿ƈţś� ƑƆŷ� ůŦŮƅŔ� ŔŨƍ� ŧŷŕŬś� ŚŕŷŕƈŠ� ƇŌ� ŔŧŔũžŌ� ŔƏƊŕƄ� ŔŉŔƏŬ� řųƔţƈƅŔřųŻŕŲƅŔ� řƔśŕƔţƅ"��

Ə� ŕƎśžũŷƇƍŪŒŧœŪ ƇƍŧŤň�ƍ )1990(  Sarason & al ŕƎƊōŗ": ũƏŸŮ �ƉƔŗũƂƈ�ůŕŦŮŌ� ŧƏŠƏŗ�ƉŕŬƊƙŔ

�ƉƏſƂƔƇƎƔƅŏ�ƌśŠŕţ�ŧƊŷ�ƌŗƊŕŠŗ"���ŧŧţƔ�ƏƑŽƒƃ Leavy ŕƎƊōŗ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�řœſƅŔ�ƋŨƍ": ��ŘũŬƗŔ�ŧŔũžŌ�Ɖƈ�ƉƏƄśś�ŧƁ

Ə� řƄũŕŮƈ� ŧũſƅŔ� ƉƏƄũŕŮƔ� ƉƔŨƅŔ� Ə� �¿ƈŸƅŔ� ƏŌ� řŬũŧƈƅŔ� Ɠž� ŉƜƈŪƅŔ� ƏŌ� ƉŔũƔŠƅŔ� ƏŌ�ŉŕƁŧŰƗŔ� ƏŌ�řƔƊŔŧŠ

Əƈ�ƌƊƏƈŷŧƔŕƔƏƊŸ".)�Ɠž��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010: 82.( 

ƉƔţ�Ɠž ũŕŮŌ ũƒŧŕ)1996( Pierce�ŜƜŝ�Ɖƈ�ƉƏƄśś�ƓƎž��ŘŧƂŸƈ�řŗƔƄũś�ŕƎƅ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƉŌ

Ɠƍ�Ə�űŸŗƅŔ�ŕƎŲŸŗ�Ŷƈ�řƆŰśƈ�ŚŕƊƏƄƈ:        

x ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ųųŦƈ :ŗƅŔ� řƔƊŕƄƈŏ�Ɖŷ�ƌśŕŸƁƏś�Ə� ƌśŕƈƏƆŸƈ� Ə� ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�¿ƈŮś�ƓƍƏ�Ɠž� řƔŷŕƈśŠƙŔ� řœƔ

ƇƔŧƂś ŕŬƈƅŔ� ƉƏƄƈƅŔ� ŔŨƍƏ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţśƅ� ŧũſƅŔ� ŕƎŠŕśţƔ�ƓśƅŔ� ŘŧƊ�ŘŧƊŕŬƈƆƅ�ƓžũŸƈƅŔ� ƌŠƏśƅŔ�ūƄŸƔ

�ƌŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�ŚŕƁƜŷ�řƔƈƊśƅ�Ə�ƉƔƏƄśƅ�ŕƈœŔŧ�ƑŸŬƔ�ŘŧƊŕŬƈƆƅ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ŶƁƏśƅŔ�ƏŨ�ŧũſƅŕž��řƔŷŕƈśŠƙŔ

ŘŧƊŕŬƈƅŔ�Ɖƈ�ŖŬŕƊƈ�ƇƄ�ũƔžƏśƅ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž.  

x ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ŚŕƁƜŷ :�Ə�ŧƈśŸƔ�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə��ŘŧƊŕŬƈƅŔ�řƔƈƍŌ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŸƁƏśƅŔ�ƑƆŷ�ƉƏƄƈƅŔ�ŔŨƍ

řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�ƋŨƍ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƑŸŬƔ ŽƁƏƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�řŗƏƆųƈƅŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�Ƒƅŏ.  
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x ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ŚŕƂſŰ :ƑƆŷ�ƉƔŧũž�ƉƔŗ�řƂſŰƅŔ�ƏŌ�řŲƔŕƂƈƅŔ�ƃƏƆŬŗ�ƌŗŮŌ�Ɠƍ�Ə �ƇŧƂƈ�ƑŸŬƔ�ŜƔţ��¿ƁƗŔ

ś�Ƒƅŏ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ŧƏƎŠƈ�¿Ũŗ�ũŦƕŔ�¿ƏŕţƔ� ŕƈƊƔŗ� �ũŦŊ�ůŦŮƅ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƃƏƆŬ�Ɖƈ� ŘŧŧŸśƈ�ųŕƈƊŌ� ƇƔŧƂ

řţŕśƈƅŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƋŨƍ�¿ŕŗƂśŬƙ. 

� ŧƄŌ� ƏũŧƒŕPierce  ƄƈƅŔ� ƋŨƍ� ƉŌ� ŕƎƊƔŗ� ŕƈƔž� řƆŦŔŧśƈ� řŝƜŝƅŔ� ŚŕƊƏ�Ɖŷ� ŕƈƍŔŧţŏ� ¿ŪŻ� ƉƄƈƔ� ƛ

Ə��ƐũŦƗŔ ũƈśŬƈ�¿ŷŕſś�Ɠž�ƇƎƊƗ�ƃƅŨ).��ťƔƏŮ2007: 87-88(.  

ƏŌ� ƃƅŨ� ƑƆŷ� Ə� ŘŧƔųƏ� řƁƜŷ� ŧƏŠƏ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ɖƈ� ũƔŝƄ� ŚţŲřƈŷŔŧ� řŷŕƈŠ� ųŬƏ� řŮƔŸƈƅŔ� ƉƔŗ 

Ə�ųƏżŲƅŔ�ũŔŧƂƈřƔŷŕƈśŠƛŔ ��ųƏżŲƅŔ�Řŧţ�Ɖƈ�ŽſŦś�řƈŷŔŧƅŔ�řŷŕƈŠƅŕž��ŧũſƅŔ� ŕƎƅ�űũŸśƔ�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�Ə

�ƉŐž�¿ŗŕƂƈƅŔ�ƓžƏũƔŝōś�ŘŧŕƔŪ�ƑƆŷ�ŧŷŕŬś�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řƅŪŸƅŔƏ�ŘŧţƏƅŔ ŖŕƔŻ�¿Ų�Ɠž�ƉŕŬƊƙŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ�ƋŨƍ 

řƈŷŔŧƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ.)��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010: 83-84.(  

�ƉƔŨƅŔ�Ə��ƌƊƈ�ƉƔŗũƂƈ�ŧŔũžŌ�Žũų�Ɖƈ�řƈŧƂƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƆƅ�ŧũſƅŔ�¿ŗƂś�Ə�ƃŔũŧŏ�ƉŐž�ƌƔƆŷ�Ə

Ǝŗ�ƀŝƔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬƔ�řŗŸŰ�ŽƁŔƏƈƅ�ƌŲũŸś�ŧƊŷ�ŕƎŠŕśţƔ�ƓśƅŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŕŗ�Ƌŧƈ�ƑƆŷ�ƇƎśũŧƁ�Ɠž�ƀŝƔ�Ə�Ƈ

ƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔƌśŕƔţ�Ɠž�ƌƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�Ž.  

��řƔŬſƊƅŔ�řŗƜŰƅŔ��ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƄ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�űŸŗ�ƌŗŸƆś�ƒŨƅŔ�ũƏŧƅŔ�ůƆŦśŬƊ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

�ƇƎƊƈŲ�ƉƈƏ�ŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ�Ə��řƔŰŦŮƅŔ�ųƈƊ��ŚŔŨƅŔ�řƔƅŕŸž

ŨƔƈƜśƅŔ.  

 

11. �ŘœƒƄƆŶƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ�ŜŦœƆƈƃŒŒ�¾ƆšřűƍźŰƃ:  

Ō�ƑƆŷ�ũŬſś�ƓśƅŔ�ŘŧƂŸƈƅŔ�řƔƊŕŬƊƙŔ�ũƍŔƏŴƅŔ�Ɖƈ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŧŸśřƔƊŧŗ�ūŬ �řƔƆƂŷ�Ə�řƔŠƏƅƏƔŗ�Ə

�Ə�řƔžũŸƈřƔŷŕƈśŠŏ�Ə�řƔŬſƊ� ƅŕŠƈ�Ɠž�ŚƈŧƁ�Ə�Ə�ŧŷŔƏƂƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ŕƎőŧŕŗƈƅŔ �ƏŚſŮƄ�ƓśƅŔ�řƔũŴƊƅŔ�ŞŨŕƈƊƅŔ 

ŕƎśŸƔŗų�Ɖƈ�űŸŗ�Ɖŷ Ə� ŕƍũŧŕŰƈ�Ə�ũŕŝƕŔŕƎƊŷ� řƈŠŕƊƅŔ� ƈŸƅŔ�ƌƊƈ�ƏŚŕƔƆ ƅŔųƏżŲƅŔ�ƃƆś�¿ƈţśƅ�řƆƈŸśŬƈ 

Ə�ŕƈƔž�ƓƆƔƈƊƅŔ�ŪũŗŌ�¿ƏŕƊśƊŬųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŞŨŕ.  

1.11 .ƑƈŒƍƒšƃŒ�ŜŦƍƆƈƃŒ :  

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŗśŸƔ�ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍŚŕŗŕŠśŬŔ ƆƈŸśŬƔ�řŗŬśƄƈ�ƏŌ� �řƔƄƏƆŬ�Ə�řƔũųž�ŧũſƅŔ� ŕƎ

�Ə� řƔŠũŕŦƅŔ�ŚŔŧƔŧƎśƅŔ� Ŷƈ� řƎŠŔƏƈƅŔ� ŧŰƁŚƛŕŸſƊƛŔ ŔŧƅŔ�Ɠž� ƇƏŠƎƅŔ� Ə� �ŽƏŦƅŔ�ŽƁŔƏƈ�Ɠž�ŖũƎƅŕƄ� �řƔƆŦ

ŖŲżƅŔ�Śƛŕţ�řƈŧŰƆƅ�űũŸśś�řžũżƅŔ�Ɖƈ�řŷũŬŗ�ŖũƎƅŔ�ŚƈƆŸś�ƓśƅŔ�ƉŔũœſƅŔ�řŗũŠś�ƃƅŨ�ƑƆŷ�¿ŕŝƈ�Ə��

řƈŧŰƅŔ�ƑƆŷ�ƒƏśţś�ƛ�řƔƊŕŝ�řžũŻ�Ƒƅŏ�řƔœŕŗũƎƄƅŔ )Paulhan & Poungeois, 1998: 41(.  

¿ƂƊ�ŧƂƅ�Ə ũƍŧŒŨƙ Lazarus �¿Ƅ�ƌŗ�ŉŕŠ�ŕƈ�ƌŗŕśƄ�Ɠž�ƉƈŧƄƒƆ ƇŪŧō�ƍ Miller & Ursin �ƑƆŷ

ũųŦƅŔ�ŖƊŠś�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬś�ƓśƅŔ�ŚŕžŕŮśƄƙŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƂŗ�ųŗśũƈ�ŘŕƔţƅŔ�ŧƔƁ�ƑƆŷ�ƉŔƏƔţƅŔ�ŉŕƂŗ�ƉŌ �ŖƏũƎƅŔ�Ə



98 

 

�ƉŌ�ƉŕŝţŕŗƅŔ�ƉŔŨƍ�ƐũƔ�ŕƈƄ��ƌƔž�ŭƔŸƔ�ƒŨƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ɠž�ƌƆƈţś�ƏŌ��ƌƊƈ�ƉŔƏƔţƅŔ�ŧƊŷ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ

ž� ¿ŝƈśƔ� ƒƏƔţ� ƇŪƔƊŕƄƔƈ� Ɖŷ� Řũŕŗŷ� ƃƏƆŬƅŔ� ƓſƊƈƅŔ� řųƔţƈƅŔ� ųƏũŮƅŔ� řŗƁŔũƈ� Ƈśś� ƌƂƔũų� Ɖŷ� ƒŨƅŔ�Řŧũ

)řƍƏũƄƈƅŔ( Ųŏ� Ɖƈ� ¿ƔƆƂśƅŔ�ŽŧƎŗ� řŰŕŦ� ŔŨƍ� Ə� řƆƈśţƈ� řƔŠƏƅƏƔŪƔž� řƔŬſƊ� ŚŕŗŔũųŧŕƈśŷƛŕŗ �ƃƏƆŬ� ƑƆŷ

ŖƏũƎƅŔ ŖƊŠśƅŔ�Ə) .�ƓžƔŧƍŗ��¿2009 :91.(  

ƅŔ� Ƈś� ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ� ¿ƜŦ� ƉƈžƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ŧƔŧţś� Ƒƅŏ� ¿ŰƏś� ŽƆśŦƈ� Ɠž� ų�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ

� řƎŠŔƏƈƅ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ƇƏŠƎƅŔ� Ə� �ŖƊŠśƅŔ�ŖũƎƅŕƄ� ŧƔŧƎśƅŔ�Ƒƅŏ� ũŴƊƔ� ƌƊŌ� ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ� ƑƆŷ� ŖŕŸƔ� ŕƈ� ƉŌ� ũƔŻ

śƆƅ�ƓŗŕŠśŬŏ�ƃƏƆŬ�Ɠž�řƆŝƈśƈ�řƔŧŕţŌ�řƎŠŔƏ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷŧŮ�Ɖƈ�ŽƔſŦ�ƏŌ��ŖƊŠśƅŕŗ�ųżŲƅŔ�Ř

ŖũƎƅŔ).��ũŕųŦ2008: 96.(  

�ŵƏƈŠƈ�ƉŌ�ŕƈŗ�ƃƅŨƅ�řžŕŲŏ�ƏŬŔũŧ�Ə�ŜƏţŗ�ŧƈśŸś�ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ�Śŕ�Ə�ŖƊŠśƅŔ�ƃƏƆŬ�ƑƆŷ�ŖũƎƅŔ      

ũƔŻ�ƓƎž�ƇƏŠƎƅŔ�Ə ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŕƎƊƈŲśś�ƓśƅŔ�ŚŕƄƏƆŬƅŔ�ƓƁŕŗ�Ɖŷ�ŽŮƄƆƅ�řƔžŕƄ.  

2.11 .ƑƄƒƄšřƃŒ�ŜŦƍƆƈƃŒ:  

ũƔ� ƏũƈŸƅŔ� ŚŔƏƊŬ� ŨƊƈ� ƉųŕŗƅŔ� ¿ƂŸƅŔ� ŕƎƅŪśŦƔ� ŧũſƅŔ� Ɛŧƅ� řƂŗŕŬ�ŚŔũŗŦ� ŧƏŠƏ� ƉŌ� ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ� Ɛ 

ŕƎƊŷ�ŖŗŬśƔ�ƑƅƏƗŔ Ŷƈ�¿ŷŕſśƆƅ�ƇƍũƔŻ�ƉƏŧ�ůŕŦŮƗŔ�űŸŗ�Ɛŧƅ�ƀŗŬƈ�ŧŔŧŸśŬŏ�ŧƏŠƏ �ŉŕƊŝŌ�ŧƔŧƎśƅŔ�ŽƁŔƏƈ

ŚŔũŗŦƅŔ�ƋŨƎŗ�ƉƔũŝōśƈ��ŚŕƈŪƗŔ ŲƙŔ�ōŮƊƔž�řƅŪśŦƈƅŔŖŔũų.  

   �ƐũƔ�Əťƒƍŧż Freud �řœƔŗƅŔ�ųƏżŲ�Ɠž�¿ŝƈśś�ŘŧŧŸśƈ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�řƔƏƁ�ųƏżŲƅ�űũŸśś�ŕƊƗŔ�ƉŌ

ƏżŲ��řƔŠũŕŦƅŔƅŔ�ŶžŔƏŧ�Ɖƈ�ųƏżŲ��ũƔƈŲƅŔ�Ɖƈ�ųƏƎ ŽƔŲƔ�Ə��řƔũųſƅŔ �ƃũŧƔ�ƒŨƅŔ�Əƍ�ƒƏƂƅŔ� ŕƊƗŔ�ƉŌ

ŲƏŗƐƏƂƅŔ�Ə�ƓŠũŕŦƅŔ�ŶƁŔƏƅŔ�šƏ ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ũŝŎś�ƓśƅŔ�ŘŧƏŠƏƈƅŔ).�ƓžŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ��2010: 229(���ųŗśũś�Ə

¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ ¿ŝƈ�řƔũƏŸŮ�ƛ�řƔžũŸƈ�ŚŔũƏũƔŬŗ�ŕƊƍ�ųƏżŲƅŔ :�ŕƎƆƄ�Ɠƈũś�ƓśƅŔ�Ə�řƊƆƂŸƅŔ�Ə��¿ŪŸƅŔ��ũŕƄƊƙŔ

Ŕ�ũƔŬƔś�ƏŌ�űſŦ�ƑƅŏƀƆƂƅ.  

�ŖŕśƄ�Ɠž�ŧŠƊ�ŕƈƄƇƍƒż vaillant �¿ŕŝƈŌ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƉŌŧƃťƈŊ�ƍ�ŧƂŧœŕ )1996( Parker & 

Endler���Ə�ŧťƒƈŪŻƍƈƒť�ƍ )1999( ÇSnyder & Dinoff ƗŔ�ŜŕţŗƗŔ�ƉƏŸŠũƔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�¿Əţ�ƑƅƏ

ŬƆƅ� ųƏżŲƅŔŚŕƔƊƔśŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ� ¿Əţ� ŚũŔŧ� ƓśƅŔ� ŜŕţŗƗŔ� ƉƈŲ� ŔŨƍ� Ə� �ƓśƅŔ� řƔŷŕžŧƅŔ� Ś �ŧƔƏũž� ŕƎŗ� ŉŕŠ

ƏƋŨƔƈƜś.  

�ŧƊŷ�ŵŕžŧƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƓƈũƔ�Əťƒƍŧż řƔũƏŸŮƜƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒƅŏ Žũų�Ɖƈ�řƆƈŸśŬƈƅŔ �ŧũſƅŔ

ŗŬţ�ŵŕžŧƅŔ�ƇƏƎſƈž��ŕƎƆƈţś�Ə�ŕƎƆŗƂś�ƑƆŷ�ŘũŧŕƁ�ũƔŻ�ŘũƄž�ũƏŰś�Ɖƈ�ƌŬſƊ�ƓƈţƔƅƌ �¿Ƅ�Ɖŷ�ũƔŗŸśƅŔ�Əƍ�ŔŨŏ

� ŕƎƔƅŏ� ōŠƆƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƊƂśƅŔŵŔũŰ�ƒŌ� ƇŕƈŌ� ŕƊƗŔ� �� Ə� ŕŲƔŌ�ŚũŕŮŌ� ŧƁťƒƍŧż� œƈŊ Anna Freud �řŬŔũŧ�Ɠž

ŕƎśũŮƊ )1936 (Ɠž�¿ŝƈśś�řƔŬŕŬŌ�ũŕƄžŌ�ŜƜŝ�ŚŸŲƏ�ŧƁ�Ə��ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�řƔƈƍŌ�Ɖŷ:  

x ŕƎśũŝƄ�ƇŻũ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ�Ɖƈ�¿ƔƆƂƅŔ�¿ŕƈŸśŬŏ�Ƒƅŏ�ŧŔũžƗŔ�¿ƔƈƔ.  
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x ŵŕžŧƅŔ�Ɖƈ�ůŕŦ�ŵƏƊŗ�ƓŬſƊ�űũƈ�¿Ƅ�ųŗśũƔ.  

x �ƉƄƈƔ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ�űŸŗ�Əƍ�ŚŗƄƅŔ�ƉŌ�ŚƆŠŬ�ŧƁ�Ə�ŕƍũƔŻ�Ɖƈ�ũŝƄŌ�űũƈƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŨŦōś�ƉŌ

ŕƍũųŦŌ�ƏƎž�¿ŗŕƂƈƅŕŗ�ƉƄƅ�Ə�řƔƅŕŸž�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ�ũŝƄŌ.  

�ƉƔũŦŊ�ƉƔŝţŕŗ�ƃŕƊƍ�ƏŔƏŪƔƈ �řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ�Ə��řƔŧŕŸƅŔ�ƏŌ�řſƔƄƈƅŔ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƅŔ�ƉƔŗ

ũƈƅŔ�Ə�řſƔƄƈƅŔ�ũƔŻ�šũśƁŏ�ŧƁ�Ə��řƔŲƇƍƒż vaillant �řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈƆƅ�ƇŕŬƁŌ�řŸŗũŌ�Ɖƈ�ƉƏƄśƔ�ŞŨƏƈƊ

ƓƍƏ:  

x ƓƊŕƔŨƎƅŔ�ũŕƄƊƙŔ�Ə�ŉŔƏśƅƙŔ��ƓƊŕƔŨƎƅŔ�ųŕƂŬƙŔ�ƑƆŷ�ƒƏśţś�Ə�řƔƊŕƍŨƅŔ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ.  

x �ūŔƏŬƏƅŔ� �ƓƈŕŰſƅŔ� ¿ŕƔŦƅŔ� �ųŕƂŬƙŔ� ƑƆŷ� ƒƏśţś� ƓśƅŔ� Ə� �řŠŲŕƊƅŔ� ũƔŻ� řƔŷŕžŧƅŔ� ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ

ŔŗƆŬƅŔ�řƔƊŔƏŧŸƅŔ��ƓŲũƈƅŽũųśƅŔ��řƔ ¿ŕŰſƊƙŔ�Ə.  

x ¿ŪŸƅŔ�Ə��ƓŬƄŸƅŔ�ƉƔƏƄś��¿ƔƏţśƅŔ��ŚŗƄƅŔ�ƑƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�Ə��řƔŗŕŰŸƅŔ�Ə�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ.  

x ��řŠŲŕƊƅŔ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ�Ə��řƔũƔżƅŔ�ƑƆŷ�ƒƏśţś�ƏƏ��ūŧţƅŔ��ŶƈƂƅŔ��řŗŕŷŧƅŔ��ũŕŝƔƙŔƓƈŕŬśƅŔ. 

ƄƔƈ�ƉƏƆƈŸśŬƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ŞŨƏƈƊƅŔ�ŔŨƍ�űũśſƔ�Ə�řƔƆƂŷ�řţŰ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄś�řŠŲŕƊ�řƔŷŕžŧ�ŚŕƈŪƊŕ

řƔŷŕƈśŠŏ�ŘŕƔţ�Ə��ŘŧƔŠ řƔƊŕƍŨ�ƏŌ�řŠŲŕƊ�ũƔŻ�řƔŷŕžŧ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈ�ƉƏƆƈŸśŬƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ�řŸŬŔƏ).Ɣŧƍŗ��¿

2009: 91-93(.  

� ũƔŮƔ� ƏƇœƋ )1977( HaanƏ Ƈƍƒż )1971( vaillant �¿ƔŧŸś�ƑƆŷ�¿ƈŸś�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ� ƋŨƍ� ƉŌ

ŲƅŔ�ŜŔŧţƘƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏƀƆƂƅŔ�řŰŕŦ�Ə��ƓƅŕŸſƊƙŔ�ųżŲƅŔ�űſŦƊƔ�Ƈŝ�ƉƈƏ��ŕƎƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ�řųŻŕ ��ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ

ŚŕƈŪƊŕƄƔƈ�ƉƔŗ�ŕžƜśŦŏ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƉŔŧƄŎƔ�ŕƈƎƊƄƅ�Ə ŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ƓƆƔƆţśƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ�Ɠž�ŵŕžŧƅŔųƏż��

ƉƈƄƔ�Ə �řŗŻũ�Ɖŷ�ũŧŰś�řƔũƏŸŮ�Ɠƍ�¿ƈţśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƉŌ�Ɠž�ƃƅŨƏŏũŔŧŗ�ŧũſƅŔ�ũŸŮƔ�Ə��ŧũſƅŔ�Ɖƈ�Ř�ŕƎƊŌ�Ə��ŕƎ

řƔƂžŔƏś�ũŝƄŌ�ƉƏƄś �ŔŧƔƅƏś�ũŝƄŌ�Əŧŗś�ƓśƅŔ�Ə��ƓƆƔƆţśƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ�Ɠž�řƔũƏŸŮƜƅŔ�ŵŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈŗ�řƊũŕƂƈ�ƃƅŨ�Ə

ţś�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řžŕŲŏ�ŔŨƍ��řƔŲũƈƅŔ�űŔũŷƘƅƏ�Ə�řžŧŕƍ�Ə�řƊũƈ�ƉƏƄś�ųƏżŲƅŔ�¿ƈřƔŸƁŔ�ŖƔŠśŬś�Ə��

�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚƜƔŰſśƅ�Ə�řœƔŗƅŔ�Ŗƅŕųƈƅ  Ż�Ə�ƉƏƄś�ŕƈ�ŕŗƅŕƈ�řƎŠƏ�ŧũſƆƅ�şśƊś�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��¿ŗƂśŬƈƅŔ�ƏţƊ

�Ɖŷ�ũƔŗŸśƅŔ�ŘŧƈŕŠ�ƉƏƄś�ƓƆƔƆţśƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ�Ɠž�řƔũƏŸŮƜƅŔ�ŵŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈ�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž��ƋũŷŕŮƈ�Ə�ƌśƛŕŸſƊŏ

�řƔƊƜƂŷ�ũƔŻ�ŕŲƔŌ�Ɠƍ�Ə��řƆƄŮƈƅŔ�ƏţƊ�ƌŠƏśƅŔ�Ɖƈ�ƛŧŗ�ŚƛŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈ�ƉƏƄś�ŕƎƊŌ�Ɖŷ�ƜŲž�řŗƆŰ�ƏŌ

ƈ�ũƔŻ�ƏŘŪƔŕƈś).��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :87(.  

Ŕ�Ə�ũśƏśƅŔ�¿ƔƆƂśƅ�ƇŧŦśŬś�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ�ƃƆś�ƉŌ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ�ƌƊŌ�ŢŲśƔ� ŕƊƍ�ƉƈƂƅ�ƒŨƅŔ�ƀƆ

�ŕƎŗŗŬśŚŬƔƅ�ƓƎž�ųƏżŲƅŔ ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇƏƎſƈƅ�řœžŕƄƈ.  
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3.11 .ƑżŧŶƆƃŒ�ŜŦƍƆƈƃŒ:  

ƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ� ¿ŝƈƔƈŜƔţ� �řƈŕƎƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ� ŧţŌ� ųżŲƆƅ�ƓžũŸ �ŽƁƏƈƅŔ�ŽƔũŸś�Ɠž� ŕƔŬƔœũ� ŔũƏŧ�ŖŸƆƔ

ũŧƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔž��ƌŬſƊ�ųżŲƅŔ�ŖŗŬƈ�¿ŝƈ�řƔƈƍƗŔ�Ɖƈ�ũŧƁ�ƑƆŷ�ųżŲƅŔ�ŖŗŬƈƅ�ŧũſƅŔ�ƇƔƔƂśž��ųŻŕŲƅŔƃ ſƅŔ�ŧũ

Ə�Ŷśƈƈ�Ə�ŧƔŧŠ�ŧţśƄ�ųżŲƅŔ�ŖŗŬƈ ŧƔŧƎśƄ�ƌƄŔũŧŏ�Ɖƈ�ƛŧŗ�ƀƏŮƈ.  

ŪƔƈƔ� Ə ũƍŧŒŨƙ )1970(  Lazarus Ŕ� ƓžũŸƈƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ� Ɖƈ� ƉƔŷƏƊ� ƉƔŗƗŔ� ƇƔƔƂśƅ�ƇƔƔƂśƅŔ� Ə� ƓƅƏ

�ũƔŮƔ�Ə��ƒƏƊŕŝƅŔũƍŧŒŨƙLazarus  ƉŌ ũƏŸŮ Ǝśƅŕŗ�ŧũſƅŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ɖŷ�ŪŠŸƅŔ�Ə�ŧƔŧ�ŽƁƏśƔ�ŽƁ

ŧƔŧƎśƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�¿ŷŕſśŗƏ��ŽƁƏƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ƌƈƔƔƂś�ƑƆŷ �ƓśƅŔ�řƈŬƅŔ�řŸƔŗų�Ŷƈ�ŕƈ�ŽƁƏƈ�Ɠž�ƌśŔŨ�ƏţƊ

ƀƆƁ�Ə�ũśƏś�řƅŕţ�Ɠž�ƌƆŸŠś œŔŪũƏŸŮ�Ə��ŧ ųżŲƅŕŗ).ƅŔ�ŧŗŷ��ŪƔŪŸ2010: 202.(  

- ƓƅƏƗŔ�ƇƔƔƂśƅŔ :ŔŧƔŧƎś�¿ƄŮƔ�ŽƁƏƈƅŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈ�ŧũſƅŔ�ŧŧţƔ�ƇƔƔƂśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�Ə�ŕƔŧţś�ƏŌ�ŔũųŦ�ƏŌ��

ƌƅ� řŗŬƊƅŕŗ.)Graziani & Swendsen,  2004: 53(� ��řƔŸŲƏƅŔ�ůœŕŰŦ� ŧũſƅŔ� ƇƔƂƔ� řƅŕţƅŔ� ƋŨƍ� Ɠž� Ə

�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ɠž�ƋŧŕƂśŷŏ�Ɛŧƈ�Ə��ŕƎƅ�űũŸśƈƅŔ�řųŻŕŲƅŔřƂŗŕŬƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ).ũŕųŦ� 2008: 97.(  

- ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ :�ŧũſƅŔ�ƇƔƂƔ�ƌƔž�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅ�řţŕśƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ũŧŕŰƈƅŔ

ŨƄřƔſƔƄśƅŔ�ƋũŧŕŰƈƅ�ŧũſƅŔ�űŔũŸśŬŏ�¿ƈŮƔ�ƃƅ �ƋŨƍƏ��ųżŲƅŔ�řƅŕţ�Ŷƈ�ƏŌ��ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ�Ɠž�¿ŝƈśś�ũŧŕŰƈƅŔ

ƇƄţśƅŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�ũŷŕŮƈ �ƓŰŦŮƅŔŕƍũƔŻ�Ə�ŽƁƏƈƅŔ�Ɠž).��ŪƔŪŸƅŔŧŗŷ2010: 202.(  

 ƏƊŕŝƅŔ� ƇƔƔƂśƅŔ�ŽœŕŴƏ� ƇƍŌ�ƉŌ�ŢŲśƔ� ƌƊƈ�ƏŕƊŕƄƈŏ�Ɖŷ�ŚŕƈƏƆŸƈŗ� ŧũſƅŔ� ŧƔƏŪś�ƒ�ŉŔŪŏ� ƇƄţśƅŔ�Ɠž� ƌś

ŽƁƏƈƅŔ ųŻŕŲƅŔ.(Graziani & Swendsen, 2004: 55) ���ŨŕŦśŏ��ƓžũŸƈƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�řƆţũƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉƈŲśś�Ə

Ɣ�ƃƅŨ�Ŷƈ�Ə��ƓžũŸƈƅŔ�ũŔũƂƅŔ�ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�ųŗśũ�Ə�ŧŧţ�ƒŨƅŔ�ŖƏƆŬƗŕŗ�řƅŕŸſƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŕƔśŦŏ

�ƑƆŷ�Ə��ƓƅƏƗŔ�ƇƔƔƂśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž�ũųŦƅŔ�řŸƔŗų�¿ŗƁ�ŕƈƔž�ŧũſƅŔ�ƌŗūŕŬŌ �ŧũſƅŔ�ŧŧţƔ�ƇƔƔƂśƅŔ�ŔŨƍŔřƔžũŸƈƅŔ�ŧƏƎŠƅ  

ƇƔƔƂśƅŔ�ūŕŬŌ�ƑƆŸž��řŲƏũſƈƅŔ�ŖƅŕųƈƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƏŌ�ŽƔſŦśƅ�řŗƏƆųƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�Ə ��řƔŸŲƏƅŔ�ƇƔƔƂś�ƇśƔ�ƓƅƏƗŔ

ƈŌŕ �Əƍ�ƉƔƈƔƔƂśƅŔ�ƉƔŨƍ�Ɖƈ�şśŕƊƅŔ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�řƔŸŲƏƅŔ�¿ƈţśƅ�ƒũƏũŲƅŔ�ŧƎŠƅŔ�ŧƔŧţśŗ�ŢƈŬƔž�ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƔƂśƅŔ

ŦƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ŽƊŰ� ŧƔŧţśŗ� ŢƈŬƔ�ƒŨƅŔƅ� ŘũŕśřųŻŕŲƅŔ� řƔŸŲƏƅŔ� řƎŠŔƏƈ).�ũŕųŦ 2008: 

97-98(.  

�řŬŔũŧ�ƌśŧƄŌ�ŕƈ�ŔŨƍƏŧŤň�ƍ�ƇƒƆœƋƍƇ )1985( Hammen et al  �űƏũž�ũŕŗśŦŏ�Ƒƅŏ�Śžŧƍ�ƓśƅŔ

�ŔũƏŧ�ŖŸƆś�ŜŔŧţƗŔ�řŸƈŕŠƅŔ�řŗƆų�ŕƎŗ�¿ŗƂśŬƔ�ƓśƅŔ�řżƔŰ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŚƆŰƏś�Ə��Ƈŕŷ�¿ƄŮŗ�řƔžũŸƈƅŔ�řƔũŴƊƅŔ

�ƉƔŗ�ƓžũŸƈƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ� ƌŗŸƆƔ�ƒŨƅŔ�ũƏŧƅŔ�ŚŪũŗŌ�Ə��ŜŔŧţƗŔ� ƋŨƎƅ� ƇƎśƎŠŔƏƈ�Ə� ƇƍũƔŬſś�Ə� ƇƎƄŔũŧŏ�Ɠž� ŕƈŕƍ

ŔśƆŰţƈ�Ə�ųŻŕŲƅŔ�Ŝŧţƅƌ).ŧŗŷ ��ŪƔŪŸƅŔ2010 :210.(  
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�řƔŸŲƏƆƅ�ŖƔŠśŬƔ� ƛ� ŧũſƅŔ� ƉƏƄ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ƀŕƔŬ� řƔƈŕƊƔŧ� ŔŨŏ� ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ� ŧƄŎƔ�ƃƅŨ� ƑƆŷ� Ə

�ƓƅŊ�¿ƄŮŗ�řųŻŕŲƅŔ�řƔŸŲƏƅŔ�ƇƔƔƂś�Ɠž�¿ŝƈśś�ƓśƅŔ�Ə�řŗŕŠśŬƙŔ�ŧƔŧţś�Ɠž�¿Ŧŧśś�¿ƈŔƏŷ�ƃŕƊƍ�¿ŗ��ƒũƏŸŮ�ƛ

Ƃśŷŏ�¿ƜŦ�ƉƈƌśŔũŧƂƅ�ƌƄŔũŧŏ�Ə�ŧũſƅŔ�ŧŕ).��ũŕųŦ2008: 98(.  

��ƇƏƎſƈƅŔ�ŔŨƍ�ũƏųś�Ɖŷ�ũŗŸś�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ�ŘũŬſƈƅŔ�ŞŨŕƈƊƅŔ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƌƔƅŏ�ŕƊƁũųś�ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ

¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ũŰśƂƔ�ƉŕƄ�ƓƊŔƏƔţƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŕž �ũŗŸƔ�ƉŕƄž�ƓƆƔƆţśƅŔ�ŞŨƏƈƊƅŔ�ŕƈŌ��ŖƊŠśƅŔ�Ə�ŖũƎƅŔ�Ɠž�ųƏżŲƅŔ

ŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŷƅŕŕƄƈŪƊũŕƄƊƙŕƄ�řƔŷŕžŧƅŔ�Śŕƈ �ųŕƂŬƙŔ�Ə��ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ�Ɖƈ�ŕƍũƔŻ�Ə�ůƈƂśƅŔ�Ə

ŨƏƈƊƅŔ� ŕƈŌƈŸƅŔ� ƋŨƍ�Ɖŷ�ũŗŸƔƅ� ŉŕŠž�ƓžũŸƈƅŔ�Ş�¿ƄŮŗ�ŚŕƔƆƓƈŕƊƔŧ ƓƆŷŕſś� �¿Ŧŧśś�ŞŨƏƈƊƅŔ� ŔŨƍ�ŖŬţ�ŜƔţ

�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƏƄś�ƃƅŨŗ�Ə�ƌƅ�ƋũƔŧƂś�Ə�ƋũƔŬſś�řƔſƔƄ�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŐƄ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ

ŉŕƊŗ�ųƏżŲƅŔŔ ƃƅŨ�ƑƆŷ.  

  

12. ƃŒ�¾ƆšřƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ƍ�űƍźŰ:  

ŧƈƅŔ�şƍŕƊƈƅŔ�ŽŸŲ�Ɠž�¿ŝƈśś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƌƎŠŔƏś�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśŕƔţ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŏřƔŬũ �Ə

� Ə�ƉƔŬũŧƈƅŔŚŕƊŕţśƈƛŔ ƂŸƅŔ� ƏƏ� Ə�ŚŕŗųŸŲ�Ə� řƔŬũŧƈƅŔ� ŧŷŔƏƂƅŔ �ŚƏŕſśƅŔ� Ə� ¿ƏŰſƅŔ� ƇŕţŧŪŏ� Ə� ŉƜƈŪƅŔ

Əś� Ə� �řƔƅŪƊƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ� Ə�ƓŬũŧƈƅŔ�ųŕŮƊƅŔ� Ə�ƒũŕŲţƅŔŚŕŸƁ �¿ŮſƅŔ� Ə� ŨƔƈƆśƅŔ�Ɖƈ� ŘũŬƗŔƓŬŔũŧƅŔ).�ŧŗŷ

��ŪƔŪŸƅŔ2010: 89(.  

 � ŚŔũƔżśƅŔ� řƎŠŔƏƈƅ� ũƈśŬƈƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Ɠƍ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƉŌ� ŕƈŗ� Ə�řƔŧŕƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž

ƏřƔƈƏƔƅŔ� ŘŕƔţƅŔ� ŕƎśŲũž� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� Ə� řƔŷŕƈśŠƙŔ).Boudarene, 2005: 8(� �ŽƏśƄƈ�ŽƂƔ� ƛ� ŧũſƅŕž

Ƅŗ� ƀƆŸśƔ� ŕƈƔž� ƒŧƔƗŔ� ƒŧŰśƅŔ� ¿ƏŕţƔ� ƌƊŏ� ¿ŗ� ƌƅ� ŜŧţƔ� ŕƈ� ¿ƀžŔƏśƅŔ� ¿ŠŌ� Ɖƈ� ¿ƈţśƅŔ� Ə �ŵŕŲƏƗŔ� Ŷƈ

řŗŸŰƅŔ.)Paulhan & Bourgeois, 1998 : 40(. 

�Ɖŷ�ųƏżŲƅŔ�Ə�¿ƄŕŮƈƅŔ�¿ţ�ƏţƊ� ƌŠƏƈ�ƃƏƆŬ�Ə�¿ŕŸž�ƃƏƆŬ�ƌƊŷ�ũŧŰƔ�ƀžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŌ� ŕƈƄ

ƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�Ɖŷ�ųƏżŲƅŔ�Ə�¿ƄŕŮƈƅŔ�ƋŨƍ�ũŧŰƈƅ�ŘũŮŕŗƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƀƔũų�ƏŌ�¿ƄŕŮƈƅŔ�ƋŨƍ�ũŧŰƈƅ�ŘũŮŕŗ

�Əƍ�Ə��řƔƅŕŸſƊŏ�ƀœŔƏŷ�Ƒƅŏ�¿Əţśś�Ə�ŧƔŪś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŖƆżśƅŔ�¿œŕŬƏ�Ɖƈ� ŕƎŗ�ƒƏƂƔƅ�řƔŗŕŠƔŏ�ŖƔƅŕŬŌ�ŨŦśƔ

ũƔŻ�Ɖƈ�ƌśƁŕų�ƇŧŦśŬƔ�Ə�ŚŔũśƏśƅŔ�ƑƆŷ śŗśƔ�ƉŌ�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�řŠũŧŗ�řƔŸƁŔƏƅŔ�Ɖƈ�ƏƍƏ�ƋŧƏƎŠƅ�ŧƔŧ�ŚƛƏŕţƈƅŔ�ƉƔŗ

�Ə�řƅŕŸſƅŔ�ũƔŻŸƅŔŗƂŚŕ ƛ�ƓśƅŔ ƉƄƈƔ ¿ŗƂśƔ�¿ŔƏţƗŔ�ƋŨƍ�Ɠž�Əƍ�Ə��ŕƎŻƏƆŗ�ƉƄƈƔ�ƛ�ƓśƅŔ�ŽŔŧƍƗŔ�Ə�ŕƎƔųŦś 

Ə�ũƈƗŔ�ƏŧŗƔ�Ə�ƌśƁŕų�ƌƔŠƏś�ŧƔŸƔ�Ə�ŽŔŧƍƗŔ�ŵŕƔŲ�Ə�ųŕŗţƙŔ�ƛ�ƌƊŌ�ŖŗŬŗ�ũŗƄŌ�Ə�ũŝƄŌ�řƁŕųƅŔ�ŧũŔƏƈ�ƉōƄ

�ŹŔũſƅŔ�Ə�ŽƁƏśƔ�ƛ�ƒŨƅŔ� ƇƎƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�ŖũŕŬƈ�Ɠž�¿ƔƆƂƅŔ�ƛŏ� ŕƎƊƈ�ŧŧŗśƔƓƅŕŸſƊƙŔ).� �ūũųŗ2008: 118-

119.(  
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ƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƈŌ�ƉƏƊŕŸƔ�ŜƔţ�ũųŦƆƅ�řŲũŷ�ƉƏţŗŰƔ�ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƂ

¿ŮſƅŔ �ƑƆŷ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƇƍƏƈƊ�ƑƆŷ�ƓŗƆŬ�ũƔŝōś�ŕƎƅ�ƉƏƄƔ�Ə�řŬŔũŧƅŔ�ƓžƇƎœŔŧŌ �ƇƎƁƏŸś�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ

ƌƊŷ�şśƊƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ�Ƒƅŏ� ƇƎŗ�ƒŧŎś�Ə��ųŕŮƊƅŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�Ɖŷ �ūŕŬţƙŔ �ųŕŗţƙŕŗřŬũŕƈƈ�Ə 

�ƇƎž�ƃƅŨŗ�Ə��ŕƎƊŷ�ŕŲũƅŔ�Ƈŧŷ�Ə��řŬũŧƈƅŔ�Ɖŷ�ŖƔżśƅŔ�Ə�ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�řŗŻŕŮƈƅŔ�Ə�ŽƊŸƅŔ�ƃƏƆŬ�Ə  ƉŔƏŧŸƅŔ

ƆŬƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ�ƉƏũƎŴƔřƔƅŕŸſƊƙŔ�Ə�řƔƄƏ.)��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006: 180.(  

ƗŔ�¿ƈŕŸś�řƔſƔƄ�¿Əţ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜƏţŗƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŚƔũŠŌ�ŔŨƎƅ�ƏžŔƏś�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŧŔũž�Ŷƈ�ŕƊŬţ�ŕƂ

ŕƎƊƈ� Ə� �řųŻŕŲƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŽƁŔƏƈ � řŬŔũŧũƍŧŒŨƙ Lazarus � ƉƔũƔŕŬƈƅŔ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌ� ŧŠƏ�ŜƔţ�ƉƔţŠŕƊƅŔ

ƗŔ�Ɖƈ�ŕųƔƆŦ�ƉƏƈŧŦśŬƔŬƅŕƔŖ ¿ƈśŮś �Ɖƈ�¿ƔƆƂƅŔ�Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ�ŖƔƅŕŬŌ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ�ƑƆŷ

�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ƋũƔŻ�Ə�ũŕƄƊƙŕƄ��ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦřƔƈŕŠţƙŔ) .žŔŧƔ�ŽƏŧ)ũś (��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ2000: 181.(  

� ŧŠƏ� ƐũŦŌ� řƎŠ� Ɖƈ� Ə� Řƈƚƒœż)1977 (Vaillant �¿ƈţś� řƔƆƈŷ� ƉƔŗ� ŕŗƅŕŬ� ŕųŕŗśũŏ� ƃŕƊƍ� ƉŌ

ƅŕŗ�ųƏżŲƅŔƀžŔƏśƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ŖƊŠś).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006: 251.(  

�řŬŔũŧ�ŕƈŌƇƍŧŤň�ƍ�ũŕƆƍƂ )1988Compas & al( �ƉƔŨƅŔ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ŚƆŰƏśž�ƉƏƈŧŦśŬƔ

ŕƂžŔƏś�ũŝƄŌ�ƉƏƊƏƄƔ�řƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŔũŕƎƈ řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚƜƄŮƈƆƅ� ŕŲũŸś�¿ƁŌ�Ə �Ə

řƔƅŕŸſƊƛŔ�¿ţƅ�řųŦ�ŶŲƏ�¿ŝƈ�řƅŕŸž�¿ƈţś�ŖƔƅŕŬŌ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ƇƎƊŌ�ŜƔţ���ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƏţƊ�ƓŸŬƅŔ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ

ƛŔƔŗƄ�¿ƄŮŗ�ƉƏƄũŕŮƔ�Ə��ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�ƇƎśƜƄŮƈ�ƉƏŮƁŕƊƔ�Ə��řƔŷŕƈśŠ�ƓśƅŔ�řſƆśŦƈƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�řųŮƊƗŔ�Ɠž�ũ

ƇƎƔŧƅ�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś�Ɖƈ�ƉŬţśƅŨ�Ə���ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ƃ�ŚŕƔƆƈŷ�ųŗśũś�ŕƈƊƔŗ��ŕƎƅ�ƉƏŲũŸśƔ

ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�űŕſŦƊŐŗ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś.  

�ŢŲśƔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə�ƉƈƜśƅŔ� ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�ŨƔƈŶ �ŽƁŔƏƈƅŔ

řųŻŕŲƅŔ �ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�ŚſŮƄ�ŧƂƆž��ŨƔƈƜśƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ�řƁƜŷ�ŕƎƅ

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸŗ�řƊũŕƂƈ�ƃƅŨ�Ə��řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ŘŧƔſƈ�ƉƏƄś�řƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũś

śũś�ƓśƅŔƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ�Ə��¿ŕŸſƊƙŔ�ƑƆŷ�ŪƄŨ ŕƈŧƊŷ�ƉŬţśƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ �ƏŌ�řƆƄŮƈƅŔ�Ŷƈ�ũŮŕŗƈ�¿ƄŮŗ�ƉƏƆƈŕŸśƔ

Ųśś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈŕŠţƙŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŖƔƅŕŬŌ�ŕƈŌ��ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�Ə�¿ŗƂśƅŔ�ƉƈƇƜŬśŬƛŔ ũŕƄƊƙŔ�Ə Ə�ƓųŕŸś

�Ə�ŚŔũŧŦƈƅŔƅŔ�ƉƏƄś� ŕƈŧƊŷ� ŔŨƍ�ƑƆŷ�Ə��ƇƎƔŧƅ�ƓƈŬŠƅŔ�Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ� ŧŕƎŠƙŔ�Ə�řƂŮƈƅŔ� ŘŧŕƔŪŗ�ųŗśũś�ƉƔŦŧś

ŚŕƔƆƈŷ �ŽƁƏƈƆƅ�ƓžũŸƈ�ƇƔƔƂś�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�Ə�řœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�Ɖƈ�ƉŬţś� ŕƎƊŐž�řƅŕŸž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

ũƏƎŴƅ�ŕŲƔŌ�ƒŧŎś�Ə��ŨƔƈƆśƅŔ�ƌƅ�űũŸśƔ�ƒŨƅŔ ŕƊƍ�Ə�řƔŗŕŠƔŏ�řƔƅŕŸſƊŏ�ŚŕŗŕŠśŬŏ �ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɛŧƅ

¿ƈŕŸśƅŔ� Ɠž� ŕƎƈŧŦśŬƔ� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ŵƏƊŗ� ũŝōśƔ ŽƁŔƏƈƅŔ� Ŷƈ řųŻŕŲƅŔ).Ə� ƉƔŬţ ��ƉƔŬţ

2006: 210.(  
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¾ŮŽƃŒ�ŗŮƚŤ:  

ŕƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ �Ɠž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ųƏżŲƅŔ�ƌŗŸƆś�ƒŨƅŔ�ũƏŧƅŔ�şśƊśŬƊ�¿ŰſƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž�ƇŧƂś

ƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�řƔŷƏƊ�Ƌŧŧţś�ƌƆƄ�ŔŨƍ�Ə��ŖƆŬƅŔ�ƏŌ�ŖŕŠƔƙŕŗ�ŕƈŏ�řŰŕŦ�řſŰŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŘŕƔţƏ�řƈŕŷ�ŧũſƅŔ�ŘŕƔţƋŨƎ 

řŗŕŠśŬƙŔ�ƋŨƍ�Ə��ųƏżŲƅŔ �ƑƆŷ�ƑƊŗśūŕŬŌ �ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŵƏƊƅ�řžŕŲƙŕŗ��ƋũƔŬſś�Ə�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƆƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ

ŧƂž��ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ �ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŢŠƊƔ�ƃƅŨŗ�Ə�řƅŕŸž�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś

�¿ŮſƔ�ƃƅŨŗ�Ə� řƅŕŸž�ũƔŻ�ūƄŸƅŔ�ƉƏƄś� ŧƁƏ� �ƌƎŠŔƏśƃƅŨƄ� �řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ƋŨƍ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ɠž �¿Ŧŧśś

�ƇƎƆƈţś�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�ƉƔŗ�řƔŧũſƅŔ�ƀƏũſƅŔ�¿ƄŮƔ�ƃƅŨ�¿Ƅ�Ə��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ

ƅƆřƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲ.  

�ƀƔƂţśƅ�ƌžũų�Ɖƈ�řƅƏŕţƈ�Ɖŷ�ũŗŸƔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŨƔƈƆśƅŔ�¿ŕƈŸśŬŏ�ƉŌ�ƌśžŕŲŏ�ƉƄƈƔ� ŕƈ�Ə

ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� Ŕ�ƓƅŔƏƈƅŔ�¿ŰſƅŔ�Ɠž�ƌƅ�ƀũųśƊŬ�ŕƈ�ŔŨƍƏƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƆƅ�ůŰŦƈƅ.  
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ŮŽƃŒºŕŒŧƃŒ�¾ºŴ :żŒƍřƃŒºŪŒŧťƃŒ�žºƑ  

  

- ťƒƌƆř:  

    1. ŖŋŬƈ ƅƍƌŽƆ žżŒƍřƃŒ. 

2. žżŒƍřƃŒ�ŧƒƒœŶƆ. 

1.2 .ƑőœŮšƗŒ�ŧœƒŶƆƃŒ.  

2.2 .ƑŞƍƃƍśœŕƃŒ�ŧœƒŶƆƃŒ.  

3.2 .ƑŵœƆřŞƗŒ�ŧœƒŶƆƃŒ.  

4.2 .ƑřŒŦƃŒ�ŧœƒŶƆƃŒ.  

5.2 .�ŧœƒŶƆƃŒƑƃœśƆƃŒ.  

3. žżŒƍřƃŒ�ųŒƍƈŊ.  

1.3. ƇŪšƃŒ�žżŒƍřƃŒ.  

2.3. žżŒƍřƃŒ ŒŐƒŪƃ.  

4. žżŒƍřƃŒ�ŘƙœŞƆ. 

5 .�ŧƋœŲƆ�ƇŪšƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ. 

6 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ŇƍŪ�ŧƋœŲƆ. 

    7 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�Ƒż�ŧśŌƆƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ. 

1.7. �¾ƆŒƍŶƃŒŗƒƄŤŒťƃŒ )ŦƒƆƄřƃœŕ�ŗƀƄŶřƆƃŒ(.   

2.7. ŗƒŞŧœŤƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ )ŗűƒšƆƃŒ�ŗőƒŕƃœŕ�ŗƀƄŶřƆƃŒ(.  

    8 .ŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƄƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒƑ. 

1.8. ƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒŗƒŞƍƃƍƒŕ.   

2.8. ŗƒŪŽƈƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ.  

3.8. �ŘœƒŧŲƈƃŒƗŒŗƒŵœƆřŞ.  

¾ŮŽƃŒ�ŗŮƚŤ�º.  
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ťƒƌƆř:  

ƏśƅŔ� Ɖŏ� ¿Űśś� ƓśƅŔ� ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ� ƇƍŌ� Ɖƈ� ƀžŔŗ��řƔŬſƊƅŔ� ƌŗƊŔƏŠ� ŶƔƈŠ� Ɖƈ� ŧũſƅŕŗ� ŘũŮŕŗƈ� ¿ƄŮ

�Ɖƈ�ƌśŕƔţ�¿ţŔũƈƏ�řŗƁŕŸśƈƅŔ�ƋƏƈƊ�ũŔƏųōŗ�ųŗśũƔ�ƃƅŨƄƏ��řƔƈŬŠƅŔ��řƔŷŕƈśŠƛŔ�řŦƏŦƔŮƅŔ�Ƒƅŏ�řƅƏſųƅŔƏũƈ�Ŕũ

ŧũſƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƆƅ�ƉŔƏƊŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉƏƄƔ�ƃƅŨŗƏ��řƅƏƎƄƅŔƏ�ŧŮũƅŔƏ�řƂƍŔũƈƅŕŗ.  

ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏś�ƃƅŨƄƏ ��řƔŬſƊƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ� řţŰŗ�řƂƆŸśƈƅŔ�ŚŔũŮŎƈƅŔ�ƐƏƁŌ�Ɖƈ� ŔŧţŔƏ�ũŗśŸƔ�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž

�ŔŨƍ�Ŷƈ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏś�ƉŏƏ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ƌśƁƏ�ƇŴŸƈ�ƓŲƂƔ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƗƅŔŉŔƏŬ�šŕƔśũƛŔƏ�ŕŲũƅŕŗ�ƋũƏŸŮƏ�ƏŠŔ 

� ƌŗƊŕŠ� ƑƆŷ� ūƄŸƊƔ� ƉŌ� ƉƄƈƔ� řƔŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž� ƌŗ� ƉƔųƔţƈƅŔ� ƉƔŗƏ� ƌƊƔŗ� ƏŌ� �ƌŬſƊ� ƉƔŗƏ� ƌƊƔŗƓƆƔŰţśƅŔ 

ŕƔƈƔŧŕƄŌ�ŢŠŕƊ�Əƍ�ŕƈƄ�ŕƔŬſƊ�ŢŠŕƊ�ŨƔƈƆś�ŕƊƔŧƅ�ƉƏƄƔ�ƃƅŨŗƏ�ŖŕŠƔƙŕŗ�ƓƈƔŧŕƄƗŔƏ.  

ƅŔ�ŔŨƎŗ�řųŕţƙŔ�řƔƅŕţƅŔ�ŕƊśŬŔũŧ�Ɠž�¿ƏŕţƊŬ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�ƉƈƏŘōŮƊ�Ƒƅŏ�ƀũųśƅŕŗ�ƃƅŨ�Ə�ŵƏŲƏƈ ƇƏƎſƈ 

�ŧƔŧţś�Ɠž�ŉŕƈƆŸƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ŧƈśŸƔ�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ũƔƔŕŸƈŗ�ŔũƏũƈ��ƓŷŕƈśŠƛŔƏ�ƓŬſƊƅŔ�¿ŕŠƈ�Ɠž�ƌƈŔŧŦśŬŔƏ�ƀžŔƏśƅŔ

ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ�ƀžŔƏśƅŔ� ƔŸƈƅŔ�ŧŠƊžƓŠƏƅƏŝŕŗƅŔ�ũŕƔŸƈƅŔƏ�ƓœŕŰţƙŔ�ũŕ ŠƛŔ�ũŕƔŸƈƅŔƏ�ũŕƔŸƈƅŔƏ�Ɠŷŕƈś

ƓśŔŨƅŔ �ũŕƔŸƈƅŔƏƅŔ�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŵŔƏƊŌ� ŕƊƅ�ŢŲśś�ƃƅŨŗƏ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżƅŔƏ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƔũſśƅ�ƃƅŨƏ�Ɠƅŕŝƈ

Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ƒŨƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţ�Ɠž�¿ŝƈśśşŲƊ �ūſƊƅŔ�Ŷƈ�ƉŕƈŌƏ�ƉƈŌ�Ɠž�ŭƔŸƅŔƏ�řƔŰŦŮƅŔ

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Əƍ�ƓƊŕŝƅŔ�ŵƏƊƅŔ� ŕƈŌ�ƉƔũŦƕŔ�ŶƈƏ ƅŔ�şŲƊ�ƇŧŷƏ�ƓŬſƊƅŔ�ƉƍƏƅŔ�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ƒŨƅŔ�ƒŨƅŔƏ�řƔŰŦŮ

� ƌŗţŰƔųƔţƈƅŔ� ƉŷƏ�ūſƊƅŔ� Ɖŷ� ŕŲũƅŔ� Ƈŧŷ .�¿ƏƗŔ� ƉƔƔƏśŬƈ� ƑƆŷ� ƉƏƄƔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬƏ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉŬţƏ

�ƓśŔŨƅŔ�ƓŰŦŮƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ )�ƓŬſƊƅŔ (ƑƆŷ�ƓƊŕŝƅŔƏ ƀũųśƊ�ƃƅŨ� ŧŸŗ� Ƈŝ� �ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƐƏśŬƈƅŔ �ŚƛŕŠƈ�Ƒƅŏ

ŔƏśƅŔ� ƉƈŲśś� ƓśƅŔƏ� �ŧũſƆƅ� ƇŕŸƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ũƔŦƗŔ�Ɠž� ¿ƄŮś� ƓśƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� �ƓƊƔŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� �ƓƆƂŸƅŔ�ƀž

�ƓŬƊŠƅŔ ƒũŬƗŔ�ƀžŔƏśƅŔ��ƓƊƎƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ���ƃƅŨ�ŧŸŗ�ƏƀũųśƊ �ŵƏƊŗ�ŚƛŕŠƈƅŔ�ƋŨƍ�Ɛŧţƙ

¿ƔŰſśƅŔ�Ɖƈ �ŵŕŗŮŏ��ƌŬſƊƅ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŘũŴƊ��řƔŬſƊƅŔ�řţŔũƅŔ�Ɠž�ƋũƍŕŴƈ�ŢŲśś�ƓśƅŔ�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Əƍ�Ə

ƅŔ��ŨƔƈƆśƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŠŕţƅŔ¿ƈŸƅŔ�Ɠž�řƔŕſƄƅŔ�ŔũƔŦŌ�Ə�řƊƏũƈƅŔ�Ə�řƔŸƁŔƏ��ũƔŮƊ�ŕƍŧŸŗ�Ə ƇƍŌ�Ƒƅŏ �ŉƏŬ�ũƍŕŴƈ

Ɠž� ¿ŝƈśś� ƓśƅŔ� Ə� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ: řƔŗƏũƎƅŔ� ũƍŕŴƈƅŔ Ə� ŖŕţŬƊƙŔ� ƉƈŲśś� ƓśƅŔ� Ə űũŕƈśƅŔ Ə ŖũŬśƅŔ 

ƏŖƏũƎƅŔ� ŔƏŧŸƅŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈƏŠƎƅŔ�ũƍŕŴƈƆƅ�řžŕŲƙŕŗřƔƊ ųŕƂŬƙŔ�ƏŷŕžŧƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔ�ŕƍŧŸŗ�Ə��řƔ Ə�ƓśƅŔ

űƔƏŸśƅŔ�Ə�ũƔũŗśƅŔ�ŕƍũƏŧŗ�ƉƈŲśś� řžŕŲƙŕŗ Ɔƅ�ũƍŕŴƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�řƔƈƔŧŕƄƗŔƓŬŔũŧƅŔ�ũŦōśƅŔ�Əƍ �Ƈŧŷ�Ə

ƉŕţśƈƙŔ�Ɠž�ŭżƅŔ�Ə�řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŕŗ�ƇŕƔƂƅŔ.  

  �ŧţŗ�ŨƔƈƆśƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�ŕƎƔž�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ŘũŝŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ƒƅŏ�ŕŲƔŌ�ŕƊƁũųś�¿ŰſƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�Ə

Ŕ�Ə�ƌśŔŨ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�ƃŕƊƍ�Ə��řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔƊŔŧŠƏƅŔ�Ə�řƔſųŕŸƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔ�Ə�ƏƈƊƅŔ�ŽœŕŴƏ�Ɠž�řƔŕſƄƅŔ�Ƈŧŷ�¿ƈŮś�Ɠśƅ

ŸƅŔ� ¿ƈŮś� ƓśƅŔ� Ə� řƔŠũŕŦƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŕŗ� �řƔŬũŧƈƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� Ə� řƔũŬƗŔ� ¿ƈŔƏũƔŦƗŔ� Ɠž� Ə �ƇƍŌ� Ƒƅŏ� ŕƊƁũųś

ŕƔũŴƊ� Ɠž� ¿ŝƈśś� ƓśƅŔ� Ə� �ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƆƅ� ŘũŬſƈƅŔ� ŚŕƔũŴƊƅŔ� �řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ� ŚřƔŬſƊƅŔ� ŚŕƔũŴƊƅŔ� Ə �ƓśƅŔ� Ə

řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�ũƔŦƗŔ�Ɠž�Ə��řƔƊŕŬƊƙŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ�Ə�řƔƄƏƆŬƅŔ�řƔũŴƊƅŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ�řƔũŴƊ�ƉƈŲśś.  
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1 .�ŖŋŬƈ�ƅƍƌŽƆžżŒƍřƃŒ:  

  �ƐũƔ�ũƍŧŒŨƙLazarus �ƌśŧŧţ�ŕƈ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�ŕƔŠƏƅƏƔŗƅŔ�ƇƆŷ�Ɖƈ�ŕŬŕŬŌ�ŧƈśŬƈ�ƇƏƎſƈƄ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ

�řƔũŴƊƇƒƍŧŒť�ŨƃŧœŬ ƏŮƊƅŔ�řƔũŴƊŗ�řžƏũŸƈƅŔŉ ��ŉŕƂśũƙŔ�ƏũƔŮƔ�ƃƅŨƄ ũƍŧŒŨƙ �ƉŕƄ�ŢƆųŰƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�Ƒƅŏ

�ŽƔƄśƅŔ�ƇŬŐŗ�ŕƔŠƏƅƏƔŗƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ƇŧŦśŬƔ"Adaptation" � �ƀžŔƏśƅŕŗ�ƌśƔƈŬś�ŔƏŧŕŷŌ�Ə�ūſƊƅŔ�ŉŕƈƆŷ�ƋũŕŸśŬŏ�Ƈŝ

"Adjustment"ũƈƅŔ�Ɠž�ŕƔŬŕŬŌ�ŕƊƄũ�¿ŝƈƔ�ŢŗŰŌ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�ŢƆųŰƈ�ƇŔŧŦśŬŏ�ŵŕŮ�ŕƊƍ�Ɖƈ�Ə���ƇŠŕŸƈƅŔ�Ə�ŶŠŔ

řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŕśƄƅŔ�Ə.  )��ŶŗŲƅŔ2004 :53(.  

�Ə�ŧƂƅŧŕſśŬŔ ƈŗ�ƓŬſƊƅŔ�¿ŕŠƈƅŔ�Ɠž� ƋƏƈŧŦśŬŏ�Ə�ŽƔƄśƆƅ�ƓŠƏƅƏƔŗƅŔ� ƇƏƎſƈƅŔ�Ɖƈ�ūſƊƅŔ�ŉŕƈƆŷ�ŢƆųŰ

�ƀžŔƏśƅŔ ƓŸƔŗųƅŔ�Ɖƈ�Ə �ƃƏƆŬƅŔ�ũŬſƔ�Ũŏ��ŧũſƆƅ�ƓŬſƊƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ŉŕƂŗƅŔ�ƑƆŷ�ūſƊƅŔ�ŉŕƈƆŷ�Ƈŕƈƍŏ�ŖŰƊƔ�ƉŌ

ƌſŰƏŗ�ƓƊŕŬƊƙŔ ŖƅŕųƈƅŔ� ƋŨƍ�Ə� �ŕƎųƏżŲ�Ə� ŘŕƔţƅŔ�Ŗƅŕųƈ�Ŷƈ�ŚŕƂžŔƏś Ɠƍ � řƔŬſƊřƔŷŕƈśŠŔ ŕƎśŔŨ� ŧţŗ� 

Ə� Ə� ƉƔũŦƕŔ� Ə� ŧũſƅŔ� ƉƔŗ� řƅŧŕŗśƈ� ŚŕƁƜŷ� ŘũƏŰ� Ɠž� ŢŲśśƓŬſƊƅŔ� ƉƔƏƄśƅŔ� Ɠž� ŕƍũƏŧŗ� ũŝŎś ŧũſƆƅ.          

)ŧƅŕŦƅŔ��ƒ2000: 92-93(.  

ƉƄƅ �ƀžŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƉƔŗ�ųƆŦ�ƃŕƊƍ�ŧŠƊ"Adjustment" Ŕ�ƇƏƎſƈ�ƏŽƔƄśƅ " Adaptation"�ƀžŔƏśƅŕž��

�řţŰƅŕŗ�ƑƈŬƔ� ŕƈ�Ƒƅŏ�ƛƏŰƏ�ƌśŕŷŔũŰ�¿ţ�Ə�ƌśŕƔţ�ƇƔŴƊśƅ�ƌƔŸŬ�Ɠž�ƉŕŬƊƙŔ� ƌśţś�ŞũŧƊƔ�ƓƊŕŬƊŏ� ƇƏƎſƈ

ƌśŔŪŕŠƊŏ�ƀƔƂţś�Ɠž�ůŦŮƅŔ�¿Ůž�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉƏƄƔ�Ə��ũŦƕŔ�Ŷƈ�Ə�ŚŔŨƅŔ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƏŌ�řƔŬſƊƅŔ �Ə

ƇƏƎſƈƅŔ� ŕƈŌ� �ƌśŕŷŔũŰ�řƎŠŔƏƈ�Ə� ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ ŽƔƄśƅŔ�ƒŌ�ƓƊŕŝƅŔ �Ə�ƉŔƏƔţƅŔ� Ə�ƉŕŬƊƙŔ�ŽƔƄś�¿ƈŮƔ�ƏƎž

�ƉŌ�ƌƔƆŷ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŭƔŸƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�Ƒśţ�ŕƈƏƈŷ�ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŕž��ŕƎƔž�ƉƏŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�řƔƂƔŪƔſƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŉŔŪŏ�ŚŕŗƊƅŔ

ŽƔƄƔ řœƔŗƅŔ�Ɖƈ�ƌƔƆŷ�řŲƏũſƈ�ŚƜƄŮƈ�řƎŠŔƏƈƅ�ƌƊŕƔƄ�Ɠž�ŚŔũƔƏţś�Ŝŧţś�ŧƁ�Ə��ŕƎƅ�ƌŬſƊ.)��ũŕśŦƈ2001: 

19(.  

ƍ�ƏŦŔŧśƅŔ�Ə�ųƆŦƅŔ�ŔŨ�ƇƔƍŕſƈƅŔ�ƉƔŗ�ƌŗŕŮśƅŔ�Ƒƅŏ�ŧƏŸƔ�¿��Ə �ŕƍŕƊŗśƔ�ƓśƅŔ�řƔſŬƆſƅŔ�ŚŕŲŔũśžƙŔ�ŽƜśŦŏ

�ƓŬſƊƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ�ƏŌ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ƋŕŠśƙŕƄ�ƉƏŝţŕŗƅŔ Ə �ũŴƊƔ�ŧƂž��ƀžŔƏśƅŔ�Ƒƅŏ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ũŴƊƔ�ƓśƅŔ�řƔƏŔŪƅŔ�ŽƜśŦŏ

Ŵſƅ�ƉƏƄƔ�ƃƅŨŗ�Ə��ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�ƓƊƔŷ�ŧƏŠƏ�ŧũŠƈ�ƌſŰƏŗ�ƉŕŬƊƙŔ�Ƒƅŏ �ƃƅŨƄ�Ə��ŖŬŕƊƈƅŔ�ũŕƔśŦƙŔ�Əƍ�ŽƔƄś

� ŘŨŦśƈƅŔ� ŚŕœſƅŔ� Ə� řŬŔũŧƅŔ�űŔũŻŌ�ŽƜśŦŏ)ŚŕƊƔŸƅŔ (�Ɖŷ�ŽƆśŦś� ŞƜŸƅŔ�űŔũŻƗ� ƀžŔƏśƅŔ� řŬŔũŧž� �ŕƎƅ

�ƀžŔƏś�řŬŔũŧ�Ɖŷ�ŽƆśŦƔ�ƇƎśŕŬŬŎƈ�Ɠž�ƉƔƁƏŸƈƅŔ�ƀžŔƏś�řŬŔũŧ�Ə��ƓƊƎƈƅŔ�ŉŕƂśƊƙŔ�űŔũŻƗ�řŬŔũŧƅŔ�ŽŔŧƍŌ

ƉƔƔŸƈŕŠƅŔ�řŗƆųƅŔ.  

ƅŔ� ƉƄƈƔ� řƈŕŷ� řſŰŗ� Ə� ƌƊŌ� ƑƆŷ� ƇƎſƔ�ƓƊŕŬƊƙŔ�ƃƏƆŬƅŔ� ƉŌ� ¿ƏƂ�Ɖƈ� řſƆśŦƈƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ� ŉŔŪŏ�ŽƔƄśƅŔ

�ƉŌ�Ə�řƔŸƔŗųƅŔ�řƔœƔŗƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŔ��řƔŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƆƅ�ƀžŔƏś�ƏřſƔŴƏ�ƉŕƔŧŎƔ�ŕƈƍƜƄ �Ƒƅŏ�ŽŧƎś�řƎŗŕŮśƈ

ƔųśŬƔ�řƔŸƔŗųƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŽƏũŴ�Ŷƈ�ƇŉƜśƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ŕƈƄ�ƉŕŬƊƙŕž��ƓƊŕŬƊƙŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƇƎž�Ə�řŬŔũŧ�ƇœƜśƔ�ƉŌ�Ŷ
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�ƌƔŧƅ�ŕƈ�ƃƅŨ�Ɠž�ƋŧŷŕŬƔ�Ə�ƌƈœƜśƅ�ŽƏũŴƅŔ�ƃƆś�ũƔżƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ƃƅŨƅ�Ə��řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ŷƈ

ƒũŮŗƅŔ�ūƊŠƅŔ�ŪƔƈś�ŘŧƔũž�ŚŕƔƊŕƄƈŏ�Ɖƈ. )ƒŧƅŕŦƅŔ��2000: 93 -94(.  

  

2 .žżŒƍřƃŒ�ŧƒƒœŶƆ:  

  ţŕŗƅŔ�ŵƏƈŠƈ�ƀſśƔ�Ƈƅƃţƈ�ƏŌ�ŶŠũƈ�ƉƏƄƔ�ŧţŔƏ�ũŕƔŸƈ�ƑƆŷ�ƉƔŝ śƅƉƔŗ�ŪƔƔƈ �Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ũƔŻ

�ƓśƅŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�ŧƔŧţś�¿Əţ�ƇƎžƜśŦŏ�ūƈƆƔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�¿ŕŠƈ�Ɠž�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŜŕţŗŌ�Ə�ŧƏƎŠƅ�Ŷŗśśƈƅŕž��ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

�ƉƔŗ�ŪƔƔƈśƅŔ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ŧƊśŬƔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŧŠƊ�ŔŨƎƅ��ƌƂžŔƏś�ŉƏŬ�ƏŌ�ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�ƑƆŷ�ƇƄţƔ

ƉƔśƂŗŕŬƅŔ�ƉƔśœſƅŔ.  

1.2 .ƃŒƑőœŮšƗŒ�ŧœƒŶƆ:  

  ƓƅŔŧśŷƙŔ�ŶƔŪƏśƅŕŗ�řžũŸƈƅŔ�ŘŧŷŕƂƅŔ�Ƒƅŏ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ŕƂŗų�ƀžŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ũƔŮƔ�Ə� ŬƅŔ�Ə�ƋŨƎƅ�ŕƂŗų�řƔƏ

ųŬƏśƈƅŔ�ƓƊŸś�ŘŧŷŕƂƅŔ �ŧƊŷ�ŽũţƊƔ�ƒŨƅŔ�Əƍ�ƒƏŬƜƅŔ  ůŦŮƅŔ�Ə��ůŕŦŮƗŔ�Ə�ůœŕŰŦƅŔ�ŵƏƈŠƈƅ�ƇŕŸƅŔ

ƃƏƆŬƅŔ�ƏŌ�ŚŕƈŬƅŔ�ƏŌ�ůŕŦŮƗŔ�ŶƔŪƏśƅ�ƇŕŸƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ. )ƅŔ�ƓƅŨŕŮ-Ş -��2001 :66.(  

  ��ƓƅŔŧśŷƙŔ�ŶƔŪƏśƆƅ�ŕƂžƏ�ŵŪƏśś�ŕƔœŕŰţŏ�ŕƎśŠƅŕŸƈ�Ə��ŕƎŬŕƔƁ�ŧƊŷ�řƔŬſƊ�ŘũƍŕŴ�ƒŌ�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ŕƈ�Əƍ�Ə

�ƑƆŷ�ƉŕśũŴŕƊśƈ�Ɖŕśœž�¿Űţś�ƉƔţ�Ɠž�řųŬƏśƈ�ŚŕŠũŧ�ƑƆŷ�¿Űţś�řƔœŕŰţƙŔ�řƊƔŸƅŔ�Ɖƈ�řƔŗƆŻŌ�ƉŌ�ƑƊŸƈŗ

�řŸſśũƈ�ŚŕŠũŧ)ųŬƏśƈƅŔ�Ɖƈ�ƑƆŷŌ(�řŲſŦƊƈ�ŚŕŠũŧ�Ə��)¿ƁŌ ųŬƏśƈƅŔ�Ɖƈ (�ƓƅŔƏţ�ƉŌ�ƒŌ68  %�ŧŔũžŌ�Ɖƈ

řųŬƏśƈƅŔ�řƂųƊƈƅŔ�Ɠž�ƉƏŸƂƔ�řƊƔŸƅŔ �ƑƊţƊƈƅŔ�ŕžũų�ƉƈŲśƔ�ƉƔţ�Ɠž��ƑƊţƊƈƅŔ�Ɖƈ32  %�řŷŪƏƈ�řƊƔŸƅŔ�Ɖƈ

�řŗŬƊŗ16  %��ŘũƍŕŴƆƅ�ƓœŕŰţƙŔ�ųŬƏśƈƅŔ�Ɠƍ�řƔƏŬƅŔ�ŢŗŰś�ƑƊŸƈƅŔ� ŔŨƎŗ�Ə��ƉƔžũųƅŔ�Ɖƈ�Žũų�¿Ƅ�Ɠž

ƊţƊƈƅŔ� Ɠžũų� Ƒƅŏ� ŽŔũţƊƙŔ� ũƔŮƔ� ƉƔţ� ƓƎž�Ɖŷ� ŽũţƊƔ� ƒŨƅŔ� Əƍ� ƒƏŬƜƅŔ�ůŦŮƅŕž� �řƔƏŬƜƅŔ� Ƒƅŏ� Ƒ

ƓƅŔŧśŷƙŔ�ŶƔŪƏśƆƅ�ƇŕŸƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ.  )��ƒŪƏž2001: 19(.  

  �řſƔſŦƅŔ�ŚƛŕţƅŔ�ƉƔŗ�ŪƔƈƔž��Şũŧś�Ɖƈ�ŚŕžŔũţƊƙŔ�ŵŔƏƊŌ�ƉƔŗ�ŕƈ�ƓŷŔũƔ�ƌƊŌ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍ�ŚŔŪƔƈƈ�Ɖƈ�Ə

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɖƈ�řſƔŸŲƅŔ�Ə�řųŬƏśƈƅŔ�Ə. )�ƓƅŨŕŮƅŔ -Ŗ-��2001: 60(. 

ŽŔũţƊƙŔ� ƉƄƅ Ɯŝƈž� �ƓţŰ� ũƔŻ� ŕƈœŔŧ� ūƔƅ� ƓœŕŰţƙŔ� ƑƊŸƈƅŕŗ:�Ɖƈ� ŵŔŧŗƙŔƏ� ŉŕƄŨƅŔ� Ɠž� ƀƏſśƅŔ

�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍ��řŸœŕŮ�ũƔŻ�ŕƎƊƗ�ŘŨŕŮ�ŚŕſŰ�řƔœŕŰţƙŔ�řƔţŕƊƅŔ�Ɖƈ�ũŗśŸś�ŔŨƍ�ŶƈƏ��ŕƎƔž�ŖƏŻũƈƅŔ�ŚŕſŰƅŔ

ũţƊƙŔ�Ɠž�ƉƔƍŕŠśƙŔ�ŚŔŨ�ůœŕŰŦƅŔƏ�ŚŕſŰƅŔ�Ɠž�ŽŔũţƊƙŔ�ŧƔŧţś�Ɠž�ŢƆŰƔ�ũŕƔŸƈƅŔ� ŔŨƍ�ųżŲ�¿ŝƈ�ŽŔ

Ə�ƇŧƅŔ�ųżŲ�ŘŧŕƔŪž�ƇŧƅŔ ƌŲŕſŦƊŏ �ŢƆŰƔ�Ɯž�ŽŔũţƊƙŔ�Ɠž�ƋŕŠśƙŔ�řƔŧŕţŌ�ŚŕſŰƅŔ�ŕƈŌ��űũƈƅŔ�ŚŕƈƜŷ�Ɖƈ

śƂƔ�ŔŨƅ��ƌƔž�ŖƏŻũƈ�ũƔŻ�ƌƊŕŰƂƊƏ�řŗƏŻũƈ�ƌƔž�ŘŧŕƔŪƅŕž�ŉŕƄŨƅŔ�¿ŝƈ�ŕƎƔƆŷ�ƀƔŗųśƆƅ�ƓœŕŰţƙŔ�ũŕƔŸƈƅŔšũ ŭŕ 

Buss ƍ ƁƈŨƒŊ ſŰƅŔ�ƋŨƎƅ�ƓœŕŰţƙŔ�ŽŔũţƊƙŔ�ƇƏƎſƈ�¿ƔŧŸś�ŚŕƈŬƅŔƏ�Śŕ�Ɠž�ųŬƏƅŔ�Ɖŷ�ŧŸŗƅŔ�ƑƆŷ�ƀŗųƊƔƅ
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�ƋŕŠśƙŔƆŬƅŔ�ŉŕƄŨƅŔ�řŗŬƊ�Ɠž�űŕſŦƊƙŕƄ�Ɠŗ �ųŬƏƅŔ�Ɖŷ�ŧŸŗƅŔ�ƑƆŷ�ƀŗųƔ�ƛƏ�ŖƏŻũƈƅŔ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ƋŕŠśƙŔ�Ɠž

ƌƔž ƄƅŕŉŕƄŨƅŔ�Ɠž�ƀƏſś) .�ƑŬƏƈ 1997 :164(.  

2.2 .�ƑŞƍƃƍśœŕƃŒ�ŧœƒŶƆƃŒ)ƑƂƒƈƒƄƂƗŒ:(  

ƏŌ� �řƔƏŬƅŔ� ƇƏƎſƈ� ŧŧţƔ� ŧƁ Ŕ� ŉƏŲ�Ɠž� řţŰƅŔ�ƏŌ� řƔƏŬƅŕž� řƔŰŦŮƅŔ�ůƔŦŮśƅ� řƔƄƔƊƔƆƄƙŔ� ũƔƔŕŸƈƅ

�ŧƏŠƏŗ� ŧŧţśśž� řƔƏŬƜƅŔ� ŕƈŌ� �űũƈƅŔ� ũƍŕŴƈƅŔ� Ɖƈ� ƏƆŦƅŔƏ� �űŔũŷƗŔ�ŖŕƔŻ�ūŕŬŌ� ƑƆŷ� ƉŔŧŧţśś� řţŰƅŔ

ŖŔũųŲƙŔ�ƏŌ��űũƈƅŔ�űŔũŷŌ). ��ƒũƍŔŧƅŔ2008 :27(���ƀŗŬƈ�ŧƔŧţś�ŧƏŠƏ�ŘũƏũŲ�Ŷŗųƅŕŗ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍƏ

ŔũųŲƙŔ�ŪƔƈś�ƓśƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔ�ƏŌ�űŔũŷƘƅ�Ŷƈ�ŧũſƅŔ�řƅŕţ�řƂŗŕųƈ�ƛŏ�ƃƅŨ�ŧŸŗ�ƑƂŗƔ�ƛƏ��řſƆśŦƈƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�Śŕŗ

�ƓśƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ� Ŷƈ�ƀŕſśƙŔ�Ɖƈ� ƌŗƔŰƊ�¿Ɓ� ŕƈƆƄƏ� �řſƆśŦƈƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŔ�ŽŰś�ƓśƅŔ�űŔũŷƗŔ� ƋŨƍ� ƇœŔƏƁ

řƔƏŬƅŔ�Ɖƈ�ƌŴţ�ŧŔŪ�űŔũŷƗŔ�ƋŨƍ�ŕƎſŰś.)�ƒŪƏž2001 :20.(  

ŢƆŰŌ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍƏ Ə �ŨƏŨŮƅŔƏ�ŉŔƏŬƅŔ�ŧƔŧţś�Ɠž�ŢŲƏŌƏ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŚŕŗŔũųŲƚƅ�řŗŬƊƅŕŗ �ŚŕžŔũţƊƙŔ

�ƏŌ� �ƓƅŕŸſƊƙŔ� ŖŔũųŲƙŔ� ŕƎƔƅŏ� ¿ŰƔ� ƉŌ� ƓżŗƊƔ� ƓśƅŔ� řŠũŧƅŔ� ŧƔŧţś� ƌŰƂƊƔ� ƉŕƄ� ƉŏƏ� �ŕƈƏƈŷ� řƔƄƏƆŬƅŔ

űŔũŷƘƅ�ŶƈŕŠ�ŧƔŧţś�ƑƆŷ�ƀŕſśƙŔ�ŕŲƔŌ�ƌŰƂƊƔ�ŕƈƄ��ŔŨŕŮ�ŧŸƔ�Ƒśţ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ŽŔũţƊƙŔ řƔŲũƈƅŔ. )�ƓƅŨŕŮƅŔ

–Ŗ -�2001 :62(� ��ƐũŦŌ� řƎŠ�ƉƈƏ� ũƔŮƔŧƍŮƈƆ�ŘŶƄű �ŕƈƏƎſƈ� ũŗśŸƔ�ƀŗŕŬƅŔ�ƑƊŸƈƅŕŗ�ƀžŔƏśƅŔ� ƉŌ� Ƒƅŏ

Əśƈ�ƋũŗśŸƊ�ƓƄƅ�űŔũŷƗŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƏƆŦƔ�ƉŌ�ƓſƄƔ�Ɯž��ŕƂƔŲƏ�ƜƆŴƈŔ�ƌśŕƁŕųƏ�ƌžŔŧƍŌ�ƑƂƆś�ƉŌ�ƓżŗƊƔ�ƉƄƅ��ŕƂž

śƅŔ� ŧŧţƔ�ƛ�ƓƄƔƊƔƆƄƙŔ�ũŕƔŸƈƅŕž�ƃƅŨŗƏ� �ŉŕƊŗ�¿ƄŮŗ�ƌśŔŨ�ƀƂţƔƏ�řſƆśŦƈƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŽƁŔƏƈ�Ɠž�ƛŕŸž�ŕſƔŴƏś�ƀžŔƏ

ƑƊŸƊ�ƒŨƏ�ƓŗŕŠƔŏ�ƏţƊ�ƑƆŷ. )ƓƅŨŕŮƅŔ -Ō-� 2001 :30.(  

3.2 .�ƑŵœƆřŞƗŒ�ŧœƒŶƆƃŒ)ƐŧœŰšƃŒ:(  

�ŚŔŧŕŸƅŔƏ�ƇƔƂƅŔ�űŸŗ�ƇŔũśţŏ�ƑƆŷ�ƋŧŔũžŌ�ƓŗũƔ�ŶƈśŠƈ�¿Ƅ�ƉŌ�¿ƏƂŗ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŖŕţŰŌ�ũƔŮƔ

ŏ�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔƏ��ƃƏƆŬƅŔ� ŧŷŔƏƁƏ� ŧƔƅŕƂśƅŔƏƏŰƔƏ� ƌƄŬŕƈś�ŴſţƔ�Ƒśţ��ŕƎŗ�ƇƎƈŔŪƅ�ƋũŔũƂśŬŏ�Ɖ ƋŧƏŠƏ�ƓƈţƔƏ.   

)�ƑŬƏƈ1997 :157(� Ɣ�ƇƎŗŬţ�ŔŨƎƅ�ƇƏƎſƈ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ŕƊƍ�ƉƈƏ��ƇƔƂƅŔ�ƇŕŴƊ�Ɖŷ�¿ŪŸƈŗ�řƔƏŬƅŔ�ŧƔŧţś�ŖŸŰ

" �řƔƏŬƅŔ" śŠƈƅŔ�Ɠž�řƔƁƜŦƗŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�Ŷƈ�ŕƊƄƏƆŬ�ƀŕſśŏ�Ɛŧƈ�ŽŰƏƅƌƔž�ŧœŕŬƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŧŷŔƏƁ�Ə�Ŷƈ �ŽƔƄƏ

ŷƏ��ƉƔũŦƖƅƏ�ŕƊŬſƊƗ�řŗŬƊƅŕŗ�ƛƏŗƂƈ�ŕƊƄƏƆŬ�ƉƏƄƔŨƍ�ƑƆŘũƔŕŬƈƅŔ� ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�řƔƏŬƅŔ�Ƒƅŏ�ũŴƊƔ�Ŕ �ŚŕŬũŕƈƈƆƅ

�ƃƏƆŬƅŔ�ũƔƔŕŸƈ�ŧƔŧţśƅ�ƇƔƆŬƅŔ�ūŕŬƗŔ�Ɠƍ�ŚŕŬũŕƈƈƅŔ�ƋŨƍ�ƉƗ��ŚŕŸƈśŠƈƅŔ�Ɖƈ�ŶƈśŠƈ�Ɠž�ūŕƊƅŔ�ƇŴŸƈƅ�řƈŕŸƅŔ

�ƃƏƆŬƅŔ�ƑƆŷ�ƇƄţƆƅ�ŕŬŕŬŌ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�ŘũƔŕŬƈ�Ɖƈ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍ�ŨŦśƔ�ŔŨƍ�ƉƈƏ��řƈŕŷ�řſŰŗ�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ

ƅŔ�ƏŌ�řƔƏŬƅŕŗ�ƒƏŬƅŕž��řƔƏŬƜƅŔ�Əƍƈ�ŕƔŷŕƈśŠŏ�ƀžŔƏś Əśƈ�ũƔżƅŔ�Əƍ�ƒƏŬƜƅŔƏ�ƒƏŬƅŔ�ƉŌ�ƑƊŸƈŗ��ŕƔŷŕƈśŠŏ�ƀžŔ

řŷŕƈŠƅŔ�ũƔƔŕŸƈ�Ɖŷ�ŨŮƔ�ƛ�ƒŨƅŔ�Əƍųƈ�ŕƈŔŪśƅŏ�řŷŕƈŠƅŔ�ƇƔƂŗ�ƇŪśƆƔƏ��ŕƂƆ.) ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004 :150-

151.(  
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ŨƅŔ� ƓƈƅŕŸƅŔ� ŶƈśŠƈƅŔ� Ɠž� ƌƊŌ� ŕƈƎƅ� ƏŌ� �ƀžŔƏśƅŔ� ŔŨƍ� ƉŕƈƄţƔ� ƉƜƈŕŷ� ƃŕƊƍ� ƉƄƅ�ųŕƈƊŌ� ƌƔž� ųƆśŦś� ƒ

Ə�ŚŔŧŕŸƅŔ� ƉŌ� ŧŠƊ� ŘũŕŲţƅŔ ŚŕƍŕŠśƙŔ �Ɠž� řƔƏŬ�ũŗśŸś� ƓśƅŔŦŌ�Ɠž� ŘŨŕŮ� ũŗśŸś� ŧƁ� řƔũŕŲţ� řŷŕƈŠ��Ɛũ

Ō�ŕƈƎƔƊŕŝƏƑŲƈ�¿ƔŠ�ŨƊƈ�ŔŨŕŮ�ũŗśŸƔ�ƉŕƄ�ŕƈ�Ɖ �ũŴƊƅŔ�Ɖƈ�řƎŠƏƅŔ� ƋŨƍ�ŉƏŲ�ƓžƏ��ƇƏƔƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�ƌƆŗƂśƔ�ŧƁ

ŴƊƔ�ŨŕŮƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɖƈ�ƐũŦŌ�ƛŕƄŮŌ�ƉŐž�ŕŲƔŌŕƎƊōŗ�ŕƎƔƅŏ�ũ �ƛŕƄŮŌ�ƉŌƏ�řƔƏŬ�ũŴƊƔ�ƒƏŬƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɖƈ�ƐũŦŌ

ŕƊƈƄţƅ�ŔũŕƔŸƈ�ƋŨŦśś�ƒŨƅŔ�ƒũŕŲţƅŔ�ųŬƏƅŔ�ŽƜśŦŐŗ�ŘŨŕŮ�ŕƎƊŌ�ƑƆŷ�ŕƎƔƅŏ. )�ƌų1980 :21.(  

4.2 .ƑřŒŦƃŒ�ŧœƒŶƆƃŒ:  

ƒŨƅŔ� ƏƎž� �ŉƓŮ� ¿Ƅ� ũŕƔŸƈ� ƉŕŬƊƙŔ� ƉŌ� ũŕƔŸƈƅŔ� ŔŨƍ�ŖŕţŰŌ�ƐũƔ �ƏŌ� ŉŔƏŬƅŕŗ� ƌƄƏƆŬ� ƑƆŷ� ƇƄţƔ

Ɣ�Ə�ƋŔũƔ�ŕƈ�ŉƏŲ�Ɠž�ŽŔũţƊƙŔƌƆŗƂ �ƌŗţŕŰƅ�ƀƂţƔ�ƒƏŬƅŔ�ƃƏƆŬƅŕž��ƌƊŷ�ƑŲũƔ�Ə�ƀƂţƔ�Ə�šŕƔśũƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ

ƌśŔũśƏś Ŕ�Ə� ŘŉŕſƄƅŕŗ� ƋũŸŮƔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ŵŔũŰƅŔ�Ɖƈ� ƋũũţƔ�ƏƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂţś�Ɖƈ�ƌƊƄƈƔ�Ə��ŘũŔŧŠƅ �ŉŕŲũŏ�Ə

ƌśƔŰŦŮ�ŖƊŔƏŠ�Ɠž�¿ƈŕƄśƅŔ�Ƒƅŏ�ƌƆŰƏƔ�Ə��ūŕƊƅŔ�Ŷƈ�Ə�ƌŬſƊ�Ŷƈ�ƉŬţƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬƔ�Ə�ƌśŕŠŕţ �Ə

Ƒƅŏ ƀŕŬśƛŔ ƋũŕƄžŌƏ�ƋũŷŕŮƈ�ƉƔŗ��ƌƅŕŸžŌ�Ə�ƌƅŔƏƁŌ�ƉƔŗ�Ə���ƌŗţŕŰƅ�ƀƂţƔ�ƛ�ƒŨƅŔ�ƏƎž�ŽũţƊƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŕƈŌ

�Ƈŧŷ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƅŕŗ�ƋũŸŮƔ�Ə��ŔŨƍ�Ɖƈ�ŕœƔŮŵŔũŰƅŔ�Ɠž�ƌŸƁƏƔ�Ə��šŕƔśũƙŔ ƈƊƔ�Ə��ųŕŗţƚƅ�ƌŲũŸƔ�Ə�Ɠ

ŘŉŕſƄƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŖƊŨƅŔ�ũŷŕŮƈ�ƌƔž Ŕ�ƉōŮ�Ɖƈ�ųţƅŔ�ƏŬ�ƌƂžŔƏś�¿ŸŠƔ�Ə��ŚŔŨƅƌŬſƊ�Ŷƈ�ŕœƔ �ūŕƊƅŔ�Ŷƈ�Ə Ə�ŽũţƊƔ

ŘŕƔţƅŕŗ�ŵŕśƈśŬƙŔ�Ɖƈ�ƌƈũţƔ�Ə��ŕƎƂžŔƏś�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�¿ŕƈƄ�Ɖŷ�ƌŗ. )��ƑŬƏƈ1997: 155(��ŨŦōƔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ

ƃƅŨ�Ə��řƔƏŬƜƅŔ�ƏŌ�řƔƏŬƅŕŗ�ƃƏƆŬƅŔ�ƑƆŷ�ƇƄţƅŔ�Ɠž�ƌƔƅŏ�ŶŠũƔ�ŕƔŸŠũƈ�Ŕũŕųŏ�ƌśŔŨ�Ə�ƌŬſƊ�Ɖƈ �ũŴƊƅŔ�ŽũŰŗ

ŘũƔŕŬƈƅŔ�ƑƆŷ ŧƁ�ƉƔŨƆƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƏŌ �ƃţƈƅŔ�ƉŐž��ŶƈśŠƈƅŔ�Ɠž�ŘŧƏŠƏƈƅŔ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�ůŦŮƅŔ�ŕƈƎƔŧŗƔ

�Ə�ƓƆŦŔŧ�ūŕŬţŏ�ŕƊƍ�řƔƏŬƅŔ�ƉŌ�ƒŌ��ŘŧŕŸŬƅŔ�ƏŌ�ƉŔŪśƙŔ�ƌŬſƊ�Ɠž�ƐũƔ�ŽƔƄ�Ə�ůŦŮƅŔ�ƌŗ�ũŸŮƔ�ŕƈ�Əƍ�ƇŕƎƅŔ

�ƉŕƄ� ŔŨŐž� �řƔśŔŨ� ŘũŗŦƉŕƄ� ŔŨŏ�Ə��ƒƏŬ�ũƔŻ�ƓśŔŨƅŔ�ũŕƔŸƈƅŔ� ŔŨƎƅ� ŧŸƔ� ƌƊŐž� řŬŕŸśƅŔ�ƏŌ�ƀƆƂƅŕŗ�ũŸŮƔ�ůŦŮƅŔ 

ž�ũŮŗƅŔ�Ə�¿Ŏŕſśƅŕŗ�ũŸŮƔũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ŕƂžƏ�ŧŸƔ�ƌƊŐ �ƛ�ƒũƍŕŴ�ũŕƔŸƈ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�ŢŲŔƏƅŔ�Ə��ƒƏŬ�ƉŕŬƊŏ

řƅŧŕŷ�ŚŬƔƅ�Ə�ŘŪƔţśƈ�ƌƈŕƄţŌ�ƉƏƄś�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə��řƔŷƏŲƏƈƅŕŗ�ƇŬśƔ.  )ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004: 151(.  

  ŕŗ�ŕŰŦŮ�ũŸŮƔ�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƉƗ��ƇŕƄţƗŔ�řƔŗŬƊ�ŕŲƔŌ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍ�ŖƏƔŷ�Ɖƈ�ƏŌ�šŕƔśũƙ��ŘŉŕſƄƅŔ�Ə

ƃƅŨŗ�ƋũƔŻ�ũŸŮƔ�ƛ�ŧƁ�ŘũŧƂƅŔ�ūſƊ�ƌƅ�ƉƏƄƔ�ƛ�ŧƁ�ůŦŮ�ŧƊŷ�ũśƏśƅŔ�ŽſŦƔ�Ə�ŵŔũŰƅŔ�¿ţƔ�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə��

�ƓŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə��ũŦŊ�ůŦŮ�ŧƊŷůŦŮ�ŧƊŷ�řƔŰŦŮƅŔ�¿ƈŕƄś�Ə �ƒŧŎƔ�ƛ�ŧƁ

ƋũƔŻ�ŧƊŷ�ƃƅŨ�Ƒƅŏ. )ƑŬƏƈ��1997: 156(.  

5.2 .ƃœśƆƃŒ�ŧœƒŶƆƃŒƑ:  

  �Ɖŷ� Řũŕŗŷ�Əƍ�ƓƅŕŝƈƅŔ�ũŕƔŸƈƅŔƇŕƄţŌ ƌƅƏŰŌ� ŧƊśŬƔ� Ə� �ůŕŦŮƗŔ�ƑƆŷ� řƔƈƔƁ �řſƆśŦƈƅŔ�ƉŕƔŧƗŔ�Ɖƈ 

ƏŕƔƆŸƅŔ�¿ŝƈƅŔ� Ɖŷ�ŽŔũţƊƙŔ� Əƍ� ŨƏŨŮƅŔ� Ə� �Ɠƅŕŝƈ� Əƍ� ŕƈ�¿Ƅ�Ɖƈ�ŖŔũśƁƙŔ� Əƍ�ũŕƔŸƈƅŔ� ŔŨƍ�ŖŬţ�ŉŔƏŬƅŔ. 

)ũƁ�ƓŮƔ 1988: 84(. 
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ŕƈś�Ə�¿ŕƈƄ�ŘũŴƊ�ƉŕŬƊƙŔ�Ƒƅŏ� ŔƏũŴƊ�ũŕƔŸƈƅŔ� ŔŨƍ�ŖŕţŰŌƏ�ŉŔƏŬƅŔ� ŔƏƆŸŠƏ��ƃƏƆŬƅŔƏ�ƉƔƏƄśƅŔ�Ɠž�Ƈ

�ƀŕŬśŏƏ��ŕƎƅŕŸžŌ�¿ŕƈƄ�ƓžƏ��ŵŔũŰƅŔƏ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ� ŕƍƏƆŦ�ƓžƏ� �ŕƈœŔŧ�ƏſŸƅŔƏ�ŖţƅŔƏ�ŕŲũƅŕŗ�ūſƊƅŔ�Ŷŗų�Ɠž

ƆŦ�ƓžƏ��ŕƍũŷŕŮƈƏ�ŕƍũŕƄžŌ�¿ƈŕƄśƏ��ŕƎƅŕŸžŌƏ�ŕƎƅŔƏƁŌůœŕƂƊƅŔƏ�ŖƏƔŸƅŔƏ�ŉŕųŦƗŔ�Ɖƈ�ŕƍƏ Ə ŏ�ƉƏŧ�ŕƈ�ŔƏũŗśŷ

ƌƔƆŷƏ��ŕžŔũţƊŏ�ƃƅŨ Ŕ�ƋŨƍ�ƉŐž�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƑƆŷ�ƇƄţƆƅ�ŢƆŰś�ƛ�řƔƅŕƔŦ�řƔƅŕŝƈƅŔ�ŘũŴƊƅ�řƅŔŧ�Əƍ��řƔũŮŗƅŔ�ūſƊƅŔ

ŕƎŸŗų�Ɖƈ�ƓśƅŔƏ �ŒųŦśƏ�ŖƔŰśƏ��ůśƂśƏ�ƏſŸśƏ��ŖŲżśƏ�ƑŲũśƏ��ƋũƄśƏ�Ŗţś �Ɖƈ�¿ŕŦ�ƉŕŬƊŏ�ŧŠƏƔ�ƛƏ

�Ƈŧŷ�Ɖƈ�ƇƆŬ�ƏŌ� �ƌžŔŧƍŌ�¿Ƅ�ƌƅ�ŚƂƂţś� ƏŌ� �ũśƏśƅŔƏ�ŵŔũŰƅŔŏ�¿ƔƈƔ� ŕƈƏ��ƌƆƂŸŗ� ƌƔž�ũƄſƔ� ŕƈ�ƉƔŗ�¿ƈŕƄśƅŔ�ƌƔƅ

�ƀƔŗųśƆƅ�ŢƆŰƔ�ƛ��ƓŸƁŔƏ�ũƔŻ�řƔũŴƊƅŔ�řƔţŕƊƅŔ�Ɖƈ�ƌśƍŕŠƏ�Ɖƈ�ƇŻũƅŕŗ�ũŕƔŸƈƅŔ�ŔŨƍ�¿ŸŠƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ��ƌƊŔŧŠƏŗ

��řƔƈƏƔƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�ƓƈƆŸƅŔŨŔƏŮ�ūŕƊƅŔ�ŶƔƈŠƏ��řžũţƊƈ�ƌƔƆŷ�ŔŉŕƊŗ�¿ŕŸžƗŔ�¿ƄžŨŏ�� �Ɖƈ�ƇƏŰŸƈ�ƉŕŬƊŏ�ŧŠƏƔ�ƛ

ƅŕŸžŌ�ŚƆŰƏ�ōųŦƅŔ�¿ŝƈƗŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�Ƒƅŏ�ƌƅŔƏƁŌƏ�ƌ�ũƔŦƅŔ�ƓžřƈƄţƅŔƏ�¿ŕƈŠƅŔƏ).��ƑŬƏƈ1997 :153-154.(  

ƉŕŬƊƙŔ�ƇƎž�Ɠž�řŗƏŸŰƅŔ�Ɖōŗ�¿ƏƂƅŔ�ƉƄƈƔ�ũƔƔŕŸƈ�Ɖƈ�ƌƔƅŏ�ŕƊƁũųś�ŕƈ�ŉƏŲ�ƑƆŷƏ�ƉƔŗ�ƌƄƏƆŬ�ƉƔŕŗśƏ��

ũŦƕŔƏ�ƉƔţƅŔ Ə ƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔƏ�ŖŕŗŬƗŔ�ƇƍŌ�Ɠƍ�ƌśƔŗŬƊũƔƔŕŸƈƅŔ�ƋŨƍ�¿Ƅ�ũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ŚŧŌ�Ɠś �ƒŌ�ƇŬśƔ�Ƈƅ�ƓśƅŔ

ƅ� �¿ƈŕƄśƅŔƏ�řƔƅƏƈŮƅŕŗ� ŕƎƊƈ� ŧţŔƏ�ƐũƔ� ŔŨƎ¾ƒƈƃŒ�ƍŕŊ� ťƍƆšƆ �ŚŕƄţƈƅŔ�Ɖƈ�ŧţŔƏ�ƃţƈ�ƇŔŧŦśŬŏ�ƉƄƈƔ�ƛ�ƌƊŌ

�ŕƊƅ�şśƊƔ� ŕƈ�ƏƍƏ��ůƔŦŮśƅŔ�ŧƊŷ�ŕŸƔƈŠ�ŚŕƄţƈƅŔ�ƋŨƍ�ũŕŗśŷƙŔ�Ɠž�ŶŲƏƔ�¿ŗ�ŉŔƏŬƜƅŔ�ůƔŦŮś�Ɠž�řƂŗŕŬƅŔ

ŕƎŬŕƔƁ�ŧŔũƈƅŔ�ŚŕƄƏƆŬƅŕŗ�ŘũƔŗƄƅŔ�řųŕţƙŔ. )��ƓŮƔũƁ1988 :86.(  

  

3 .žżŒƍřƃŒ�ųŒƍƈŊ:  

� ŶŗŮƔ� ŕƈŧƊŷ� ŧũſƅŔ� ƉŏŕŠŕţƌƊƄƈƔ� �řƔŷŕƈśŠƙŔ� ƌśœƔŗ� ųƏũŮ� ƉƈŲ� ƌŸžŔƏŧƏ� ƌś �ƉŔŪśƙŔ� ƀƔƂţś� Ɖƈ

ƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţ�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ�řţŔũƅŔƏūƄŸƅŔ�Ŝŧţ�ŕƈ�ŔŨŏ�ƉƄƅ��ŧũſƅŔ�ŔŨƎ �ƋŨƍ�ŵŕŗŮŏ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŔŨƍ�¿Ůž�ƒŌ

�ųƔţƈƅŔ�Ŗƅŕųƈ�ƉƔŗ�ƀƔžƏśƅŔ�Ɠž�ƀſŦŌƏ�ŶžŔƏŧƅŔƏ�ŚŕŠŕţƅŔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ųƔţƈƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƏ�ƓƆŦŔŧƅŔƑƅŏ�ƒŧŎƔž �Ƈŧŷ

ƍƏ��ŧũſƅŔ�ŔŨƍ�ƉŔŪśŏŦ�ƉƈƏ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ŕƈ�ŔŨƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ƉƔŷƏƊ�ŕƊƅ�ũƎŴƔ�ŔŨƍ�¿ƜƉŬţƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�� 

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ.  

1.3. žżŒƍřƃŒ ƇŪšƃŒ:  

ŷ�ŖƆżśƅŔ�ƓƊŸƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţŚŕųŕŗţƙŔ�ƑƆ �ŕƎƆŗƂƔ�řƂƔũųŗ�ŚŕŠŕţƅŔƏ�ŶžŔƏŧƅŔ�ŵŕŗŮŏƏ�ŽŔŧƍƗŔ�ƀƔƂţśƏ

śŠƙŔ�ƇƔƂƅŔ�ŕƎƆŗƂśƏ�ƉƏũŦƕŔƀžŔƏśƅŔƏ�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƀƔƂţśƏ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�řƔŷŕƈ �ŵŔũŰƅŔ�ƇŔŧŸƊŏƏ�ŚŕŠŕţƅŔƏ�ŶžŔƏŧƅŔ�ƉƔŗ

ŕƊŬţ�ŕƂžŔƏś�ƀžŔƏśƈ�ŧũſƅŔ�ŢŗŰŌ�ƃƅŨ�ƀƂţś�ŔŨŐž��ũŦŊ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ƓŬſƊƅŔ).ƒũƔŬŷ��2002: 44(.  

� ŖŬţ�ƀžŔƏśƅŔ� ƉŬţ�ůŦŮƏŚƒƆŪSmith  ":�ŚŕŷŔũŰƅŔƏ� �ŚŕŗƂŸƅŔ� ¿ŗŕƂƔ� ƉŌ� ŶƔųśŬƔ� ƒŨƅŔ� Əƍ

�ƌƅ�ƀƂţś�ŘŉŕƊŗ�řƂƔũųŗŞŕśƊƙŔ�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ƀƔŸś�ƛƏ��ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ".)�ƓžŧƅŔ�ƒũƍŔ 2008: 71.(  
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��ůŦŮƅ� ƓŬſƊƅŔ� ƉƔƏƄśƅŔ� ƌŗ� ŧŰƂƔƏ� ŧũſƅŔ� ¿ƈŮś� ũŰŕƊŷ� řŝƜŝ� ƑƆŷ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉŬţ� řŸƔŗų� ŧƈśŸśƏ

ƕŔƏ��ŚŕŠŕţƅŔƏũŕŮƔ�ƉƔŨƅŔ�ƉƏũŦ�ũŰŕƊŸƅŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƀƔƂţś�Ɖƈ�ŧŗ�ƛƏ��ŽƁƏƈƅŔ�ƌƊƏƄ��ƀžŔƏśƅŔ�ƇśƔƅ

ţś�ƉŌ�ƑƊŸƈŗřƅƏŗƂƈ�řƂƔũųŗ�ƌśŕŠŕţ�ŶŗŮś�Ə�ƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂ ƓŬſƊƅŔ�ũŔũƂśŬƙŔ�ŜŧţƔ�ŕƔŷŕƈśŠŏ ƇśƔƏ �ƀžŔƏśƅŔ�ƃƅŨŗ

�ƓŰŦŮƅŔ�ƓŬſƊƅŔƏ ƓŷŕƈśŠƙŔ).��ƒũƔŬŷ2002 :44.(  

�ƓŰŦŮƅŔ� ƓŬſƊƅŔ� ƐƏśŬƈƅŔ� ŕƈƍƏ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉŬţƅ� ƉƔƔƏśŬƈ� ƃŕƊƍ� ƌƊŌ� ŢŲśƔ� ƀŗŬ� ŕƈ� ¿ƜŦ� ƉƈƏ

ŕƈ�ŔŨƍƏ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƐƏśŬƈƅŔƏ ƒŌũ�Ŷƈ�ƀſśƔ ŧŕƍŪ D.E.Super  �ŕƈƍ�ƀžŔƏśƆƅ�ƉƔƔŬŕŬŌ�ƉƔũƎŴƈ�ƃŕƊƍ�ƌƊōŗ

�ƓśŔŨƅŔ�ƓŬſƊƅŔ�ƇƔŴƊśƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ƓśŔŨƅŔ�ƀžŔƏśƅŕž��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƀžŔƏśƅŔƏ�ƓśŔŨƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƒŌŔ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�řƔśŔŨƅ 

ƉƔũŦƕŔƏ�ŚŔŨƅŔ�ƉƔŗ�ŚŕƁƜŸƅŕŗ�ƀƆŸśƔž�ƓƊŕŝƅŔ�ŕƈŌ. )��ƌų1980: 82.(  

1.1.3. �ƑřŒŦƃŒ�ƑŮŤŬƃŒ�ƎƍřŪƆƃŒ)ŽƈƃŒƑŪ:(  

�ƓŬſƊƅŔ�ƋŉŕƊŗ�ƌƔƆŷ�ƒƏųƊƔ�ŕƈƏ�ŧũſƅŔ�ƉƈŲśƔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƍƏ�ŶžŔƏŧ�Ɖƈ Ə�ŚŔũŗŦ Ə�¿ƏƔƈƏ�ƇƔƁ �ŚŔũŧƁ

Ə ŽųŔƏŷ. )��ƇƔśƔ�Ə�ŤũſƅŔ1980: 42(��ƈŮƔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�ƃƅŨŕƎŗ�řƂŝƅŔ�Ə��ūſƊƅŔ�Ŷƈ�ŘŧŕŸŬƅŔ�¿ Ə�ũƏŸŮƅŔ

ŦśƅŔ�Ɠž�řƔũţƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƆŬƅŔ�Ə�ŚŕŠŕţƅŔ�ŵŕŗŮŏ�Ə��ŕƎśƈƔƂŗ�ŕƎƂƔƂţśƅ�ƓŸŬƅŔ�Ə�ŽŔŧƍƘƅ�ųƔų �Ə

�Ɠž�ƏƈƊƅŔ�Ŗƅŕųƈƅ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə��řƔœƔŗƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�ũƔƔżś�Ə�ŕƎƆţ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ə�ƃƏƆŬƅŔ�ƌƔŠƏś

ƉŕŬƊƚƅ�ƓŬſƊƅŔ�ƉƈƗŔ�ƀƂţƔ�ŕƈ�Əƍ�Ə��řƔƅŕśśƈƅŔ�ƌƆţŔũƈ. )��ūũųŗ2008: 113(.  

ƆŸśƔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ƓżŗƊƔ� ŔŨƅƔ�ƏŌ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƔ�ŽƔƄ�ƇũƏŧ �ƉŌ�ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ŖŠƔ�Ə��ŕƎƅƏţ

�Ƒśţ�ƇƆŸśƅŔ�ƏŌ��¿ƈŸƅŔ�Ɠž�ŘũŝŎƈƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ŷƈ�řƔƅŕŸž�ũŝƄŌ�ƉƏƄƔƅ�řƆƄŮƈƆƅ�ƌśŠƅŕŸƈ�řƂƔũų�ƏŌ��ƌƄƏƆŬ�Ɖƈ�ũƔżƔ

ƇŠŕƊƅŔ�ųŕŗţƙŔ�ƏŌ��ƓŬſƊƅŔ�ũśƏśƅŔ�Řŧţ�Ɖƈ�ŽſŦƔ�Ə�ƌžŔŧƍŌ�ƀƂţśś ƌžŔŧƍŌ�¿ƔŗŬ�Ɠž�ƀœŔƏŸƅŔ�ŧƏŠƏ�Ɖŷ �Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə

ŸžŔƏŧ� ŵŕŗŮŏ� Ɖŷ� ƋŪŠŷŗ� Ə� �ƌ� řƅŕţ� ŧƔŸśŬƔ�ƃƅŨƉŔŪśƛŔ ƏƇŕŠŬƊƛŔƏ� � � ƇŕƈŌ� ¿ƔŗŬƅŔ� ŧƎƈƔũŔũƈśŬŔ ƏƈƊƅŔ �Ə

ŘŕƔţƅŔ. )ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004: 124(.  

�ŧũſƅŔ� Ŷśƈś�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ� řſƆśŦƈƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ƌƊōŗ�ƓŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ� ŧŰƂƔ� ŔŨŐž �Ə

ƔƂŗ�ƌŬŕŬţŏ�Ə��ƌŬſƊ�ƑƆŷ�Ƌŧŕƈśŷŏ�Ɠž�¿ŝƈśƔ�ŕƈƄ��ƓŰŦŮƅŔ�ƉƈƗŕŗ�ƋũƏŸŮ�ƌƔŠƏś�Ɠž�řƔũţƅŕŗ�ƋũƏŸŮ�Ə��ƌśƈ

ŉŕƈśƊƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə��ũƔżƅŔ� ŘũųƔŬ�ƉƏŧ�ƃƏƆŬƅŔ� ũũţśƅŔ�Ə ŷƗŔ�Ɖƈ�ƏƆŦƅŔ�Ə� �ŧŔũſƊƙŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔ� Ɖƈ�űŔũ

ƌśŔŨŗ� ƋũƏŸŮ� ƃƅŨƄ� Ə� �řƔŗŰŸƅŔ �ŚŕƈƜŷ� Ɖƈ� ƋƏƆŦŗ� Ə� �ƌŬſƊ� Ɖŷ� ƋŕŲũŗ� ƏŌŽŔũţƊƛŔ ƓŬſƊƅŔ.)��ƒŧƅŕŦƅŔ

2000: 92(��ƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƋũƄŨ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ƏƉƔśƔŬŕŬŌ�ƉƔśųƂƊ�ƑƆŷ�ƑƊŗƔ�ƐƏśŬ:  

ƏƃƍƕŒ: �ƉŌ�Ə��řƔœƔŗƅŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƌśŕƁƜŷ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŕƎŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�řƔŷŔũŰƅŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�řŸƔŗųƅ�ƃŔũŧŏ�ƃŕƊƍ�ƉŌ

�ŽŧƎƔ�ŕƈƊŏ�ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�ƉŐž�ƃƅŨƅ��ƇƅƗŔ�ŕƍŕŮżƔ�řŗũŠś�Ɠƍ�ŕƈƊŏ�ƋŨƍ�ƉŌ�Ə��ƀƆƁ�Ə�ũśƏś�ƌŸƈ�ŧƅƏśƔ�ŵŔũŰƅŔ�ŔŨƍ

ƅŔŪŏ�Ə�ũśƏśƅŔ�űſŦ�ƑƅŏƀƆƂƅŔ�ŖŕŗŬŌ�ř.  
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ŗƒƈœśƃŒ: ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ�ŵŕŗŮƙŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�Ə�ƌŸžŔƏŧ�ŵŕŗŮŏ�Ɠž�ŖŻũƔ�ƉŕŬƊƙŔ�ƉŌ ŶŗŮƊ�ƉŌ�ŶƔųśŬƊ�ƛ�ƉƄƅ�Ə��řœƔŗƅŔ 

�Ƒśţ�ŶžŔƏŧƅŔ�řƔƂŗ�ƑƆŷ�řƊƔŸƈ�ŶžŔƏŧ�ŵŕŗŮŏ�ƓſųƔ�ƛ�ƉŌ�ŕƊƔƆŷ�Ə�ŕƎŲŸŗ�ŶŗŮƊ�ƉŌ�¿ƏŕţƊ�ŕƈƊŏ�Ə��ŕƎƆƄ�ŕƊśŕŗŻũ

ƀžŔƏśƅŔ�ƀƂţśƔ� ŢƈŬ�ƒŨƅŔ�¿ƈŕƄśƅŔ�ƀƂţśƔ� Ə�¿ŗ �Ɖƈ�ũŧƁ�ƑŰƁŌ�ƀƔƂţśƅ�ƉŕŬƊƚƅ¿ƜżśŬŔ �řƔŪƈũƅŔ�ƌśŕƔƊŕƄƈŏ

ƏřƔŷŕƈśŠƛŔ.)��ƒũƍŔŧƅŔ2008: 72(. 

2.1.3 .ƑŵœƆřŞƗŒ�ƎƍřŪƆƃŒ:  

  �ũƔƔŕŸƈƅŔ� ŘũƔŕŬƈ� Ə� �ŶƈśŠƈƅŔ� ŚŕƔƁƜŦōŗ� ƇŔŪśƅƙŔ� Ə� �ƉƔũŦƕŔ� Ŷƈ� ŘŧŕŸŬƅŔ� ƉƈŲśƔ� ƐƏśŬƈƅŔ� ŔŨƍ

�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ũƔƔżśƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ųŗŲƅŔ�ŧŷŔƏƁ�Ə��řƔŷŕƈśŠƙŔƔƅŕŬƗŔ�ƏƏ�ŶƈśŠƈƅŔ�Ɠž�ŘŧœŕŬƅŔ�řƔžŕƂŝƅŔ�Ŗ�¿ŷŕſśƅŔ

ƓŷŕƈśŠƛŔ ƇƔƆŬƅŔ �řƅƏƎŬ�Ə�ƇƍŧƂƊ�¿ŗƂś�Ə��ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�řţŠŕƊƅŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�ƏųƜśŦƛŔ �ƇƎŸƈ �ƒŧŕŸƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə

řƔŷŕƈśŠƙŔ�řţŰƅŔ�ƀƔƂţś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈƈ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ųŕŮƊƅŔ�Ɠž�řƄũŕŮƈƅŔ�Ə�ũŦƕŔ�ūƊŠƅŔ�ŧŔũžŌ�Ŷƈ).��ūũųŗ

2008: 113(.  

�ũƔŮƔ�ƏƑƂŨ�ťƆšŊ Ɛƍťŕ �ƐƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌƓŷŕƈśŠƛŔ": �ƉƈŲśś�řƔŷŕƈśŠŏ�řƔƆƈŷ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ

�řƆƈŠ�ƉƔŗ�Ə��ŧũſƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ə�řƈŉƜƈƅŔ�Ƒƅŏ�ƓƈũƔ�ƒŨƅŔ�ƇƎƄƏƆŬ�Ə��ŚŕŷŕƈŠƅŔ�Ə�ŧŔũžƗŔ�ųŕŮƊ

�ƒũƏũŲƅŔ�Ɖƈ�Ə��řſƆśŦƈƅŔ�ŚŕŷŕƈŠƅŔ�ƉƔŗ�ƏŌ��ƌśœƔŗ�Ə�ŧŔũžŌƀžŔƏśƔ�ƉŌ �ŧŔũžƗŔ��ŚŔŧŕŷ�Ɖƈ�ƇƎŸƈśŠƈ�ŧƏŬƔ�ŕƈƅ

ƀŔƏŨŌ�Ə �ŘŕƔţƅŔ�ŖƊŔƏŠ�ũƔŬś�Ƒśţ�ŚŕƍŕŠśŏ�Ə�ŉŔũŊ�ƏřƔŷŕƈśŠƛŔ Ƈŕś�ƀžŔƏś�Ɠž". )�Ɠž��ƓŮƔũƁ1988: 72 -

73(.  

ƀŗŬ� ŕƈƅ� ŕſƔŴƏś� �ƀžŔƏśƅŔ�ƑƊŸƈžƓŷŕƈśŠƛŔ �ƑƆŷ� ƇƏƂś�ƓśƅŔ� řſƆśŦƈƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�ŵƏƈŠƈ�ƑƆŷ�¿ŧƔ

ŧũſƅŔ�ũƏŸŮ�ūŕŬŌ Ÿś�ƓśƅŔ�Ə��ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƉƈƗŕŗ�ŧũſƅŔ�řžũŸƈ�Ɠž�¿ŝƈƔ�ŕƈƄ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŧũſƅŔ�ŚŕƁƜŷ�Ɖŷ�ũŗ

ŠƈƆƅ� ŘŧŕŲƈƅŔ� ¿ƏƔƈƅŔ� Ɖƈ� ũƔũţśƅŔ� Ə� �řſƆśŦƈƅŔ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŚŔũŕƎƈƆƅ�řŗƔųƅŔ� řƔũŬƗŔ� ŚŕƁƜŸƅŔ� Ə� �Ŷƈś 

ƏŕƎƅ� ƌŗŕŬśƄŏ� Ə� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŚŕƔƏśŬƈƆƅ� ƌŷŕŗśŏ� Ə� �řŬũŧƈƅŕŗ� ƌśŕƁƜŷƏ� �řœƔŗƅŔ� ųƔţƈ� Ŷƈ� řŗƔųƅŔ� ŚŕƁƜŸƅŔ. 

)��ƒŧƅŕŦƅŔ2000: 92(.  

ś�ŧƁ�ƉƄƅ�ƇŧųŰ �ŕƈƄ�ƌŸžŔƏŧ�ŉŕŲũŏ�¿ƔŗŬ�Ɠž�ŚŕŗƂŷ�ƀƆŦ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈƈ�ŶƈśŠƈƅŔ�Ŷƈ�ŧũſƅŔ�ŚŕŗŻũ

ŚƜƄŮƈƅŔ�ƏŌ��ƓŬſƊƅŔ�ŵŔũŰƅŔ�Śƛŕţ�Ɠž �řƔƂƆŦƅŔ ƈ�ƋũƔŻ�Ŷƈ�ƇŕŠŬƊƙŔ�ŘŧŕŸśŬŏ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉŐž�ŧŔũžƗŔ�Ɖ

��ƌƄƏƆŬ�Ɖƈ�¿ŧŸƔ�ƉŌ�ƌƔƆŷŚŕƈŔŪśƅƜƅ�ŵƏŲŦƅŔ�Ə�ŧƔƅŕƂśƅŔ�ŵŕŗśŐŗ�ŕƈŏ řƔŷŕƈśŠƙŔ� ƌśŔŧŕŷ�Ɖƈ�ũƔżƔ�ƏŌ Ə�ƌśŕƍŕŠśŔ

ŕƎƊƔŗ�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řŷŕƈŠƅŔ�ƇœŔƏƔƅ. )ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004 :125(��Ɖƈ�¿Ƅ�ƋŧƄŌ�ŕƈ�ŔŨƍ Śŧƍ�ťŧƍƍ ƍ ¾œƈƍŧ 

Donald  &̋̋Wood Worth �ũŧƂŗ� ƉŬţƘƅ� ŔũƔƔżś�ŜŧţƔ� Ɖōŗ� řœƔŗƅŔ� Ŷƈ� ƌśŕƁƜŷ�Ɠž� ƀžŔƏśƔ� ŧũſƅŔ� Ɖōŗ

ŏ�řœƔŗƆƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨƏ��ŵŕųśŬƈƅŔŕƎŬſƊ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŚŔũƔżś�ƉƈŲśƔ�ŕƈƊ��ŕƎŗ�ŧũſƅŔ�ŚŕƁƜŷ�Ɠž�ŚŔũƔżś�ƏŌ��

řœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�řƊŬţƅŔ�řƁƜŸƅŔ�ŢŲƏƔ�ŔŨŏ�ƐƏśŬƈƅŔ� ŔŨƍ�ƉŌ�ƃƅŨ ��řƎŠ�Ɖƈ�ŔŨƍ�ƉŬţƗŔ�Ƒƅŏ�ũƔƔżś�Əƍ�Ə

�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏƉƔśƔŬŕŬŌ�ƉƔśųƂƊ�Ɠž�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƍ�šŕŲƔŏ�ƉƄƈƔ.  
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ƏƃƍƕŒ :ŕƊƔŧ�řƔƆƈŷ�ƉƈŲśƔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌřƔƄƈ� ƁƜŸƅŔ�řŸƔŗųƅ�ƃŔũŧŏ�ŔŨƍ�ƓžƏřœƔŗƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉƔŗ�řƔƄƈŕƊƔŧƅŔ�ř 

¿ƄƄ�ũƈśŬƈƅŔ�ũƔżśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɖŷ�řœŮŕƊƅŔ�Ə.  

ŗƒƈœśƃŒ :ŖƏƆŬƗŔ�ŔŨƍ�ƉŌƏ��ŧũſƅŔ�ŖƏƆŬŌ�Ɠƍ�ŕƈƊŏ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƉŌ �ŶƔŗųśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ə�řœƔŗƅŔ�ƌƊƔƏƄś�Ɠž�ƃũśŮƔ

ƓŷŕƈśŠƛŔ. )��ƒũƍŔŧƅŔ2008 :70-71(.  

2.3 .žżŒƍřƃŒ ƃŒŐƒŪ:  

  ŔƏƈ�Ɠž�ƌŸŲś�ƓƎž�ƌŗ�ũƈś�ƉŕŬƊƙŔ�ŘŕƔţ�Ɠž�řŴţƅ�¿Ƅ�Ɖŏ�ƒŌ�Ƒƅŏ�ŕƊƄũŧŌ��řƆƄŮƈ�ŪŔũŗŏ�ƏŌ�ŽƁƏƈ�řƎŠ

řƔſƁƏƈ�ŚŕƂžŔƏś�ŕƎƆƄ�ŘŕƔţƅŔ�ŧţ� ŉŔƏŬ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ�ŧŕŠƔƙ�ŕƈœŔŧ�ŧũſƅŔ�ƑŸŬƔ�ŔŨƎƅŔ �ƓŰŦŮƅŔ�ƋŔƏśŬƈ�ƑƆŷ

ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƏŌ�ƓŬſƊƅŔ.  

  Ə� �ƌŸžŔƏŧ� ƀƔƂţś� Ɖŷ� ŧũſƅŔ� ŔŨƍ� ŪŠŸƔ� ŧƁ� ƌƊƗ�ŪŠŷ� ƏŌ� �řƔŷŕƈśŠƛŔ� ųƏżŲƅ� ŔũŴƊ� ƌśŕŠŕţ� ŵŕŗŮŏ

��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƇƔƂƅŔ�Ŷƈ�ƑžŕƊśƔ�¿ƄŮŗ�ŕƎŷŕŗŮŏ�Ƈś�ƏŌ��ŶžŔƏŧƅŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�ƀƔŬƊśƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƌƅƏţ�Ɖƈ�ƑŲũƔ�ƛƏ

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ. )��ųŗŕƎƅŔ2003  :41.(  

  ƐũƔƏ �ŚƒƆŪSmith �ŧţŔƏ�ŶžŔŧ�ŵŕŗŮŐŗ�ŧũſƅŔ�ƇƏƂƔ�ŕƈŧƊŷ�ƉƏƄƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉŌ�ŘŧŕŸƅŔ�Ɠž�ƑƆŷ�ŧƔŧŮ

�ŽƔŲƔƏ��ƐũŦŌ�ŶžŔƏŧ�ŖŕŬţ�ŚƒƆŪ  Smithŗ�ůŦŮƅ�ƌſŰƏ�ũƔŻƅŔƓŸƁŔƏ�ũƔŻ�ůŦŮ�ƌƊōŗ�ƀžŔƏśƈ �ƓƊŕŸƔ

ŕųŕŗţŏ� �ŵŕŗŮŐŗ�ųƂž�ƇśƎƔřŰŕŦƅŔ�ƌśŕŗŻũ. )�Ɠž��ŧƈţŌ2000: 32(�ŕƈŌ œƂŪƍťƍŕ Boudeska ŧƄŎƔ �ŉƏŬ�ƉŌ

ƌśŔŨƅ� ƌƈƎž� Ƈŧŷ�Ɠž� ¿ŝƈśƔ� Ə� �şŲŕƊ�ƒƏŬ�ƀžŔƏś�ƀƔƂţś� Ɠž� ŧũſƅŔ� ¿Ůž� Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ� Ɖƈ� ƌƊŕƈũţƏ� ��ŵŕŗŮŏ

�ƌśŕŠŕţ �ƀƔƂţś�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ůƂƊƏŚŔŨƅŔ�ŧƔŧŗśƅŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�Ə�ųŕŗţƙŕŗ�ũƏŸŮƏ��ƌśœƔŗ�Ŗƅŕųƈ� �Ɠž�¿ŮſƔ�ŜƔţ

ţŕƎśƎŠŔƏƈ�Ə�ƌśƜƄŮƈ�¿ ŕƎƆŗƂś�Ɖŷ�ŪŠŸƔ�ƏŌ �ũŨŸś�ŔŨŏ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɖƈ�ŘŨŕŮ�ŖƔƅŕŬŌ�Ƒƅŏ�ŢƊŠƔ�ƏŌƈƈ�ŕƎƆţ�ƌƔƆŷŕ 

ƀƆƂƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ. )�Ɠž��ŶŗŲƅŔ2004 :55-56.(  

 ŔŨƅ ũƔŮƔ Ũŵ�ťƆšŊŠŞŒŧ�Ŗ řſƆśŦƈ�Ə�ŘŧŧŸśƈ�ũƍŕŴƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�ƉŌ� �Ɠž�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũƎŴƔ�ŧƂž

Ŭ�ŚƜƄŮƈ�¿ƄŮ�ŕƍũƔŻ�Ə�ŖũƎƅŔ�Ə��řƁũŬƅŕƄ��řƔƄƏƆ �ŧũƈśƅŕƄ�řƔƄƏƆŬ�ŚƜƄŮƈ�Ɖƈ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�űũŸśƔ�ŕƈ�ƏŌ

ƙŔ� Ə� �řƔŬſƊƅŔ�űŔũƈƗŔ� řŠũŧ�Ƒƅŏ� ¿ŰƏ� ŕƈ� ŔŨŏ� ŘũƏųŦ� ũŝƄŌ� ŢŗŰƔ� Ə� ŧśŮƔ� ŧƁ� Ə� �ŉŔƏųƊƛŔ� Ə�ŚŕžŔũţƊ

řƔƆƂŸƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŔ� Ə� řƔƊƎƈƅŔ. )�Ɠž� �ƒũƔŬŷ2002: 44(� �Ə �ƉŌ� ŕƈŗ�ŉƏŬƅ�ƉŐž�ŚŕƔƏśŬƈ�ƀžŔƏśƅŔ� ƉŬţƅ

ŕŲƔŌ�ŚŕƔƏśŬƈ�ƀžŔƏśƅŔ:  

1.2.3. �ƑřŒŦƃŒ�ƑŮŤŬƃŒ�ƎƍřŪƆƃŒ)ƑŪŽƈƃŒ:(  

  �ũƔŮƔ�ŧŧŰƅŔ�ŔŨƍ�ƓžŘŨŵ�ťƆšŊ ŠŞŒŧ��ƌŬſƊ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŉŕŲũ�Ƈŧŷ�Ɠž�ŔƏŧŗƔ�ƓśŔŨƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉŌ��

śŬŏ�ƏŌ�ƋũŕżŰŏ�Ƈŧŷ�ƏŌ��ŕƎƅ�ƋũŕƂśţŏ�ƏŌ��ŕƍŕƔŝƂś�ŕƎƔž�ƌŌŕƎśƊŔŧŏ�Ə�ŕƎƅ�ŕƎƍũƄ�Ə.)��ƌų1980: 38(���ŽƂƔ�ŕƊƎž

ŸžŔƏŧ�Ə� �ƋũŔƏŧŌ�ŵũŕŰś� řŬƔũž� ŧũſƅŔŵŔũŰƅŔ� ŔŨƍ�ƃſƅ�Ɯţ� ŧŠƔ�ƉŌ�ƉƏŧ� ƌ �Ƈŧŷ� řƅŕţ�Ɠž�ƉƏƄƔ�Ɠƅŕśƅŕŗ� Ə

ƀžŔƏś �ũƏŸŮƅŔ�ƏŌ�řţŔũƅŕŗƌśƜƄŮƈ�¿ţ�Ɖŷ�ŪŠŸƔ�ŔŨƎŗ�Ə��řƔŬſƊƅŔ řƎŠŔƏƈ�Ə ũŰƌśŕŷŔ��ƌŸžŔƏŧ�ŵŕŗŮŏ�Ə���ƌƊŐž
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�ŪŠŸƅŔ�řŠũŧ�Ƒƅŏ�ƃƅŨŗ�¿ŰƔŷƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɖ ƓśŔŨƅŔ�ƓŬſƊƅŔ� �Ɠž�¿Ůž�ƓśƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ƌśŕŷŔũŰ�Ɠž�ũƈśŬƔ�Ə

�Ə��ŕƎƆţŨſƊśŬŌ �řƁŕųƅŔ�řŠƔśƊ�ƌƅŨŗƔ�ŧƎŠ�¿ƁƗ�ƓƈŬŠƅŔ�ŖŸśƆƅ�řŲũŷ�ƌƆŸŠƔ�ŕƈƈ�ŕƎƆţ�Ɠž�řƔƈŬŠ�Ə�řƔŬſƊ�řƁŕų

ƅŔƌƆŸŠƔ�Ə��ŕƍŧſƊśŬŏ�ƓśƅŔ� řƔŬſƊ ŕŲƔŌ �řŲũŷśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ� řŠƔśƊ�ƓŬſƊƅŔ�ŖŸśƆƅũśŸƔ�ƒŨƅŔ�ũ�ƌƆŸŠƔ� ŕƈƈ� �ƌƔ

Ųƈ�ŶƔũŬ�ƌƆŸŠƔ�Ə�ŕƔŬſƊ�ŕŗũųŔ��ũŗŰƅŔ�ŧžŕƊ��ŖŲżƅ�Ƈŧŷ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ� ŕƈƈ�ƒƏųƊƔ�Ə�¿ŪśŸƔ�ƏŌ�ŕƔƅŕŸſƊŏ� Ŕŧŕţ

�Ŷƈ�ƌśƁƜŷ�ŉƏŬ�Ə��ŕƔŷŕƈśŠŏ�ƌƅƏƔƈƉƔũŦƕŔ. )��¿ŗŠ2000: 67 -68.(  

  ŕŴƈ�ŢŲśś�ƏƁƜŸƅŔ�ƉƏƄ�Ɠž�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũƍŧƅŔ�Śŕ�řƔŰŦŮƅŔ�ŖƊŔƏŠ�ƉƔŗ�řƔƆŦŔ�Ɖƈ�řƔƅŕŷ�řŠũŧ�ƑƆŷ

ƙŔųŲƏ�ŧŗƛ�ƋũƏŧŗ�ŔŨƍ�Ə��ŖŔũ ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�ƑƆŷ�ūƄŸƊƔ�ƉŌ ŦƕŔ�Ŷƈ�ŔŨƍ�Ə��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƌƂžŔƏś�ŉƏŬƔž��ƉƔũ

� ƋŧƄŎƔ� ŕƈŠŞŒŧ�ŘŨŵ� ťƆšŊ ƌƅƏƂŗ: �ŚƛŕŠƈƅŔ� ŶƔƈŠ�Ɠž� ƋũŝŌ� Ə� ƋŔŧŰ� ƌƅ� ƉƔŸƈ� ¿ŕŠƈ�Ɠž�ƀžŔƏś� ŉƏŬ�ƉŌ

��ƐũŦƗŔƉŕŬƊƙŕž ſƊ� ŘŧţƏŲŏ� ŕƎƊƈ�ŖƊŕŠ�ŖũųŲŏ�Ɖŏ�řƔŷŕƈśŠŏ�řƔƈŬŠ�řƔŬŕƎŗƊŔƏŠ�ũœŕŬ�ƌƅ�Śŗũų .�ŔŨƅ

ƅŕŻ�ŶƈśŠś�ŕƈ�ŕŗŖƏũŲ ƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƐŧ ŧţŔƏƅŔ�ůŦŮƅŔ. )�Ɠž��ƌų1980: 37 -38.(  

2.2.3 .ƑŵœƆřŞƙŒ�ƎƍřŪƆƃŒ:   

  �ƐũƔŠŞŒŧ�ŘŨŵ�ťƆšŊ �ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉŌƓŷŕƈśŠƛŔ Əƍ": Ŕ�ƉƔƊŔƏƂƅŔ�ŚŔũŕŠƈ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŪŠŷ�řŷŕƈŠƅ

ƏƔŕŸƈƈ�řƔŲũƈ�řƔŲŔũ�řƔŷŕƈśŠŏ�ŚƜŰ�ŧƂŷ�Ɖŷ�ƋŪŠŷ�ƏŌ� �ŕƍũƔŶ � �ūŕƊƅŔ�Ɖƈ�ƇƎƆƈŕŸƔ�Ɖƈ�ƏŌ� ƌƔŧƅŔƏ�Ŷƈ

�ƏŌ�ƌœŕŬŎũ�ƏŌ��ƌƅŕſųŌ�Ə�ƌśŠƏŪ�ƏŌ�ƌƔŬũŧƈ�ƏŌ�ƌœƜƈŪ�ƏŌ�ƌƊŔƏŦŏƌƔŬƏŎũƈ".)�Ɠž��ƌų1980 :37(� �ƃƏƆŬƅŕž

Ƅ��ŕƎſƁŔƏƈ�ŚŕŗƏŸŰ�ƏŌ�řœƔŗƅŔ�ŚŕŗƂŷ�ƑƆŷ�ŖƆżśƆƅ�ƌŠƏƈ�ƃƏƆŬ�Əƍ�ƉŕŬƊƙŔ�Ɠž�ƓƂžŔƏśƅŔ�ƉŌ� ŕƈŚŕƔƅŊ �ƌƂžŔƏś

�Ɠƍ� ŕƎƈƆŸśƔ�ƓśƅŔ�ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮƙ� ŕƎƔƆŷ�ũƔŬƔ�ƓśƅŔ� ŘŧŕśŸƈƅŔ� ƌśŕŗŕŠśŬŔ��ƌśŔũśƏś�ŽƔſŦś�Ə��ƌŸžŔƏŧ�ŉŕŲũŏ�Ə

ŧũſƅŔ� ŘũŧƂž ŕƈ�¿ƔƏţś�ƑƆŷ�ƌŸžŔƏŧ�ũƔŝōś�Śţś �ƓśŔŨ�Əƍ)ƓŬſƊ��ƓŰŦŮ (�ŉƏŬž� ŕƊƍ�Ɖƈ�Ə� �ƓŷŕƈśŠŏ�Ƒƅŏ

�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�ƓŬſƊ�Əƍ�ŕƈ�řƈœƜƈ�řƔƆŗŕƁ�Ƈŧŷ�ƏŌ�¿Ůž)ŮƓśŔŨ��ƓŰŦ (�ƑƊŸƈŗ�Ə��ƓŷŕƈśŠŏ�Əƍ�ŕƈŗũŦŊ �Ƈŧŷ�ƌƊŏ

�ƓųŦś�ƑƆŷ�ŚũŧƁŚŕŗƂŷ ŽƁƏƈƅŔ�ŚŕŗƏŸŰ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�ƏŌ��řœƔŗƅŔ. )��ƓƁƏŬŧ1974 :32 -34.(  

  ƜśƅŔ�řƈŕƁŏ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŪŠŷ�Ɖŏ�ŔŨŐž�ƇŕŠŬƊƛŔ�Ə�ƇŎƔŬ�ůŦŮ�ũŗśŸƔ�ƌŬſƊ�Ə�ƌśœƔŗ�ƉƔŗ�Ə�ƌƊƔŗŒ ��ƀžŔƏśƅŔ

ŦƗŔ�ŔŨƍ�ƉƏƄƔž�Ŕũœŕŝ�ŕƈŏ�ŧũſƅŔ�ƒŌ�ũƔƏŌ��ŶƈśŠƈ�ƑƆŷ �Ɖƈ�ŕŗũŕƍŶƈśŠƈƅŔ��ŌƏŌ��ŶƈśŠƈƅŔ�Ɖŷ�řƅŕŷ�Ə �ŔŪŠŕŷ

ŶƈśŠƈƅŔ�ŘũƔŕŬƈ�ƑƆŷ. )�ƓƅŨŕŮƅŔ-Ŗ-��2001 :67-68.(  

Ŕ� Ɖƈ� ¿Ƅ� ƑƆŷ� ƀžŔƏśƅŔ� řƔƈƍŌ� ŕƊƅ� ŢŲśś� ƀŗŬ� ŕƈ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ƓśŔŨƅŔ� ƓŰŦŮƅŔ� ƐƏśŬƈƅ)ƓŬſƊƅŔ (

ƏŲƏƔ�¿ƏƗŔ�ƐƏśŬƈƅŕž� �ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƐƏśŬƈƅŔŢ ƈŌ� �ƌśŔŨ� Ə� ŧũſƅŔ� ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ�ŧũſƅŔ� řƁƜŷ�ŢŲƏƔž�ƓƊŕŝƅŔ� ŕ

� ƌųƔţƈŗ� ƓŷŕƈśŠƛŔŬƈƅŔ� ƑƆŷ� ƀžŔƏśƅŕž�űŸŗƅŔ� ŕƎŲŸŗ� Ɖŷ� ¿ŪŸƈŗ� ŚŕƁƜŸƅŔ� ƋŨƍ� Ŝŧţś� ƛ� ƉƄƅ� Ə�ƐƏś

ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�Ɛŧƈŗ�ƉƏƍũƈ�ƓŰŦŮƅŔ ƑƆŷ �ƌţƅŕŰƅ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŽƏũŴƅŔ�ŽƔƔƄś �ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ

ŧƄŎƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə�ƓŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ� ŕŲƔŌ� Əƍ�ƉƏƍũƈ�ƓŷŕƈśŠƙŔ �ƉŌƉŬţ�ƑƆŷ� ŧƔţƏƅŔ�¿ƏŎŬƈƅŔ� Əƍ� ŧũſƅŔ 

Ə�ŉƏŬƓŷŕƈśŠƛŔ�Ə�ƓŰŦŮƅŔ�ƉƔƏśŬƈƅŔ�ƜƄ�ƑƆŷ�ƌƂžŔƏś.  
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  Ə� ŕƈ� ŔŨƍ ƔũƔŮ ƌƔƅŏ ƑſƍŪťƃŒ�¾œƆƂ � ŧƄŎƔ�ŜƔţ�ŪŔũŗŏ�ƓŷŕƈśŠŏ� Ə�ƓŰŦŮ�Ƒƅŏ�ƀžŔƏśƅŔ� ƇƔŬƂśƅŔ�ƉŌ

Ŕ�řųƂƊ�ƉƔŸśś�ƌŬŕŬŌ�ƑƆŷ�ƒŨƅŔ�ũŕƔŸƈƆƅ�ŘũŕŮŏ�Ə�ŶƈśŠƈƅŕŗ�ŧũſƅŔ�ŚŕƁƜŸƅ¿ŰŕſƅŔ�ŧţƅŔ�ƏŌ�ũſŰƅ ƀžŔƏśƅŔ�ƉƔŗ 

Ə�ŚŕŠũŧƅŔ�ŽƆśŦƈŗ�ƏŌ��ƌŬƄŸŗ�ƏŌ� ŔŨƎŗ�ƌƔƆŷ�ƇƄţƅŔ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�Ə�ƓŰŦŮƅŔ�ƌƔŷƏƊŗ�ƀžŔƏśƅŔ�Ũŏ� �ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ

ŗƔ�ŕƈƎƊŶƈśŠƈƅŔ�Ƒƅŏ�ũŴƊƅŕŗ�Əƍ. )�ƓƅŨŕŮƅŔ -Ş-��2001 :61.(  

  ƀžŔƏśƅŔ� ƉƔŗ� ũƔŗƄƅŔ� ¿ƈŕƄśƅŔ� ŢŲƏƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə ƓŰŦŮƅŔ� ƐƏśŬƈ� ƑƆŷ �ƐƏśŬƈƅŔ� ƑƆŷ� ƀžŔƏśƅŔ� Ə

Ɠž�ƓŷŕƈśŠƛŔ ŧũſƆƅ�ƇŕŸƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś.  

  

 4. žżŒƍřƃŒ�ŘƙœŞƆ:  

  �ƓśŔŨƅŔ�ƓŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Əƍ�¿ƏƗŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ƉƔƔƏśŬƈ�ƃŕƊƍ�ũƄŨƅŔ�ŕƊſƆŬŌ�ŕƈƄ)ƓŬſƊƅŔ(� �ƐƏśŬƈƅŔ�Ə

ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Əƍ�ƓƊŕŝƅŔ� �ŘŧƔŧŷ�ŚƛŕŠƈ�ƉƈƄś�ƉƔƍŕŠśƛŔ�ƉƔŨƍ�¿ŦŔŧ�ƏƀžŔƏśƅ� �Ƒƅŏ�ŧŧŸśƅŔ�ŔŨƍ�ŧƏŸƔ�Ə

ƔţƅŔ�ŽƁŔƏƈ� ŧŧŸś�řƔƆƈŷ�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŖƔƅŕŬŌ�Ə�ƀũų�ŧŕŠƔŏ�ƌƊƈ�ŖƆųśś�ƓśƅŔ�Ə�ŧũſƅŔ� ŕƎƔž� ŧŠƏƔ�ƓśƅŔ� Řŕ

��ƓŗŕŠƔƛŔ�ŕƎƆƄŮ�Ɠž�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ŚƛŕŠƈƅŔ�ƋŨƍ�ƇƍŌ�Ɖƈ�Ə�ƇŕŸƅŔ�ƌƂžŔƏś�ƀƔƂţś�Ɠž�ŕƈŧƁ�ƓŲƈƅŕŗ�ƌƅ�ŢƈŬƔ�ƒŨƅŔ

ƓŬƊŠƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ��ƓƊƔŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ���ƓƆƂŸƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� śƅŔ��ƒũŬƗŔ�ƀžŔƏśƅŔŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏƏ��ƓƊƎƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ��Ɠ�ŕƍũƔŻ

ƀžŔƏśƅŔ�ŚƛŕŠƈ�Ɖƈ.  

1.4. ƑƄƀŶƃŒ�žżŒƍřƃŒ :  

  ƔƆŸśƅŔ� Ə� ƓŬţƅŔ� ƃŔũŧƙŔ� Ɠž� ƓƆƂŸƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ũŰŕƊŷ� ũŰţƊśŉŕƄŨƅŔ� Ə� �ũƔƄſśƅŔ� Ə� �ũƄŨśƅŔ� Ə� Ƈ 

Ə� ¿Ƅ� ƇŕƔƂŗ� ƓƆƂŸƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ƀƂţśƔ� Ə� ŚŔŧŔŧŸśŬƛŔŌ� ƜƈŕƄ� ƋũƏŧŗ� ŧŕŸŗƗŔ� ƋŨƍ� Ɖƈ� ŧŸŗ� ŕƊƏŕŸśƈ� ƏŶƈ �řƔƂŗ

ũŰŕƊŸƅŔ.) ��ūũųŗ2008 :115.(  

2.4 .ƑƈƒťƃŒ�žżŒƍřƃŒ:  

  �řƔƆŦŔŧ�ŚŕŷŔũŰ�Ɖŷ�ũƔŗŸśƆƅ�ŕţũŬƈ�ƉƏƄƔ�ŕƈ�ŔũƔŝƄ�Ə�ŧũſƆƅ�ƓŬſƊƅŔ�ŖƔƄũśƅŔ�Ɖƈ�ŉŪŠ�ƓƊƔŧƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ

řƔŗŰŸśƅŔ�Ə�řƔŧŕţƅƙŔ�ŚŕƍŕŠśƙŔ�ŖŕţŰŌ�ŖŕŗŮƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ŧƊŷ�ƋŧŠƊ�ŕƈ�ƃƅŨ�¿ŕŝƈ��řſƔƊŷ� �ƀžŔƏśƅŔ�ƀƂţśƔ�Ə

ŧŕŰƅŔ�ƉŕƈƔƙŕŗ�ƓƊƔŧƅŔƃƅŨ��ƀ Ō�ŘŧƔƂŷ�Əƍ�ŜƔţ�Ɖƈ�ƉƔŧƅŔ�ƉŌ�ƏŨ�ūŕƊƅŔ�ƉƔŗ�ŚƜƈŕŸƈƅŔ�ƇƔŴƊś�Ə�Ɠž�ƀƔƈŷ�ũŝ

�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�¿ƈŕƄśƊŔŪśŔŕƎ �ŔŨƎŗ�ƃŬƈśƅŔ�Ɠž�ƉŕŬƊƙŔ�¿Ůž�ŔŨŏ�ŕƈŌ��ƉƈƘƅ�ƉŕŬƊƙŔ�řŠŕţ�ƓŲũƔ�ƏƎž�ŉŕŬ�ŧƊŬƅŔ

�ƌŬſƊ�ŚŗũųŲŏ�Ə��ƌƂžŔƏśƀƆƂƆƅ�ōƔƎƈ�ŢŗŰŌ�Ə. )�ƓƅŨŕŮƅŔ -Ş-��2001 :61-62.(  

3.4 .ƀžŔƏśƅŔ ƑŪƈŞƃŒ:  

  �ƃƅŨ��řƔŬſƊƅŔ�ƌśţŰ�ƑƆŷ�Ə�ƌƄƏƆŬ�ƑƆŷ�ũŝŌ�Ɖƈ�ƌƅ�ŕƈƅ��ŧũſƅŔ�ŘŕƔţ�Ɠž�řƔƈƍƗŔ�źƅŕŗ�ŔũƏŧ�ūƊŠƅŔ�ŖŸƆƔ

ƏƅƏƄƔŬƅŔ� Ə� �řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ� ŚŕŠŕţƅŔ� Ɖƈ� ƜƄ� ŶŗŮƔ� ƓŬƊŠƅŔ� ųŕŮƊƅŔ� ƉŌřƔŰŦŮƅŔ� ŚŕŠŕţƅŔ� Ɖƈ� ŔũƔŝƄ� Ə� �řƔŠ 

ƏřƔŷŕƈśŠƛŔ ƉƔŧƔŧŮƅŔ�ũśƏśƅŔ�Ə�ŵŔũŰƅŔ�ũŧŰƈ�ƌųŕŗţŏ�Ə.  
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  ƓśƅŔ� řƂƔũųƅŔ�ŽƆśŦś� Ə �ŽƜśŦŐŗ� ŕŸŬŔƏ� ŕžƜśŦŏ� ŵŕŗŮƙŔ� ŔŨƍ� řŠũŧ� Ə� řƔŬƊŠƅŔ�ŚŕŠŕţƅŔ� ŕƎŗ� ŶŗŮƔ

�Ɛŧƅ� ƇŕŸƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ƑƆŷ� ƜƔƅŧ� ƓŬƊŠƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Ƈŧŷ� ũŗśŸƔ� Ə� �ŧũſƅŔ� ƇƆŸś� ŚŔũŗŦ� Ə� ŘŕƔţƅŔ� ŽƏũŴ

ŧũſƅŔ.)ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004 :130.(  

4.4 .ƐŧŪƕŒ�žżŒƍřƃŒ:  

  Ŕ�ƑƆŷ�ŘũŬƗŔ�ŧŔũžŌ�ŘũŧƁ�ƒũŬƗŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉƈŲśƔŖƅŕųƈ�Ŷƈ�Ə��űŸŗƅŔ�ƇƎŲŸŗ�Ŷƈ�ŽƅŋśƅŔ�Ə�ƇŎŔƏśƅ 

ŘŕƔţƅŔ �řƔũŬƗŔ� ƌśŕŗŠŔƏŗ� ƇŕƔƂƅŔ� Ɠž� ƌŗƔƅŕŬŌ� Ə� ƇƎƊƈ� ¿Ƅ�ŚŕžũŰś� Ə�ŚŕƔƄƏƆŬ�Ɖƈ� ƌƔƆŷ� ¿ŧśŬƊ� Ə� �řƔũŬƗŔ 

ƏŗŮŏ�Ə��ŘũŬƗŔ�Ɠž�ƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂţś�ƌśƜŸſƊŏ�Ɖŷ�ũƔŗŸśƅŔ�Ə�ƌśŕŠŕţ�ŵŕ�ƌśũŬŌ�ŧŔũžŌ�ƏţƊ�ƋũŷŕŮƈ�Ə �¿ŧśŬƊ�ŕƈƄ

Ŕ�ŧŔũžŌ�ŧƏƎŠ�Ɖƈ�ƌƔƆŷų�ƏŌ�řƔŧŕŷ�ŜŔŧţŌ�Ɖƈ�ŘũŬƘƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�ƉƔŧũſƊƈ�ƏŌ�ƉƔŸƈśŠƈ�ŘũŬƗ��řœũŕ

ž�ƇƎśŕŗŠŔƏŗ� ƉƏƈƏƂƔ� ŕŸƈ� ƉƔƂžŔƏśƈ� ƇƎśƔŗƆŻŌ� ƏŌ� ƇƎŸƔƈŠ� ŕƍŧŔũžŌ� ƉŕƄ� ŔŨŏ� ƀžŔƏśƅŔ� řƊŬţ� ŘũŬƗŔ� ƉƏƄś� ŘŧŕŸ 

ƏŉŔũŲƅŔ�Ə�ŉŔũŬƅŔ�Ɠž�ŕŲŸŗ�ƇƎŲŸŗ�ŧƊŕŬƔ�Ə�ƇƎƁƏƂţ�ƑƆŷ�ƉƏƆŰţƔ  śŦŏ�ŕƈƔž�ŕŲŸŗ�ƇƎŲŸŗ�ũŨŸƔ�Ə��ƌƔž�ŔƏſƆ

ƅŔ�Ə�ŘŧƏƈƅŔ�ƇƍŧƏŬƔ�Ə��ƌƔƆŷ�ŔƏƂſśŏ�ŕƈ�ŪŕŠƊŏ�Ɠž�ƉƏƊƏŕŸśƔ�Ə��ƃŬŕƈś�ŔŨŏ�ŕƈŌ�ƉŕƄƃŕƊƍ �ƉƔŗ�ŚŕžƜŦ�Ə�ũžŕƊś

ƅŔ�Ə�ųƏżŲƆƅ�ƇƎŲũŸś� ŕƍŧŔũžŌ� ƇƎƁƏƂţ�Ɖƈ�Ɖŕƈũţ �Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŧƁ�Ə��řŗũųŲƈ�řƔũŬƗŔ�ƇƎśŕƁƜŷ�¿ŸŠś�Ə

ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƑƆŷ�¿Ɣƅŧ�ŔŨƍ�Ə��ŘũŬƗŔ�Ɠž�ŵŧŰśƅŔ�Ə�ƃƄſś. )ƓŬũƈ��2008: 99-101(.  

5.4 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ:  

ƌśŬŔũŧ�Ŷƈ�ŖƅŕųƅŔ�ƏŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏś�Ƒƅŏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ũƔŮƔ Ə��ƌśŸƈŕŠ�ƏŌ�ƋŧƎŸƈ�ƏŌ�ƌśŬũŧƈ�Ə�ƒŨƅŔ

Ɖŷ�ŕƔŲŔũ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƊŬţ�ƉƏƄƔ �ƌśƁƜŷ�Ə��ŕƎƔž�ŕţŠŕƊ�Ə�ƌśŬŔũŧ�ƋŉƜƈŪ�Ə�ƌƔƈƆŸƈ�Ŷƈ�řŗƔų �ƉƏƄƔ�Ə

�ƜŮŕž�ƉŕƄ� ŔŨŏ� ŕœƔŬ� ƌƂžŔƏśŕŸƈ� ŕƈƎƔž� ƏŌ� řŬũŧƈƅŔ�Ɠž� ƌśŕƁƜŷ�Ɠž�ƏŌ� �ƌśŬŔũŧ�Ɠž.)� �ƓŬũƈ2008: 106 -

107(.  

�ũƎŴƔ�ŕƈƄ��řŬũŧƈƅŕŗ�ƋŉƜƈŪ�Ə�ƌśŬũŧƈ�Ŷƈ�řŗƔų�ŚŕƁƜŷ�ƉƔƏƄś�ƑƆŷ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŘũŧƁ�Ƒƅŏ�ŕŲƔŌ�ŔũƔŮƔ�Ə

ƇŕŴƊƅŔ�ƑƆŷ�řŗŴŔƏƈƅŔ�Ə�řƔŬŔũŧƅŔ�ŧŔƏƈƅŔ�ŖŕŸƔśŬŏ�Ə�ųŕŮƊƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ.) ��ŧƔŗŷ2008: 45(.  

6.4 .žżŒƍřƃŒ ƑƈƌƆƃŒ:  

Ɓ� ŖŬŕƊƔ� ¿ƈŷ� ƑƆŷ�ůŦŮƅŔ� ¿ƏŰţ� ƓƊƎƈƅŔ� ƀžŔƏśƅŕŗ� ŧŰƂƔƌƅƏƔƈ� ƓŲũƔ� Ə� �ƌśŕƔƊŕƄƈŏ� Ə� ƌśŔũŧ 

Ə�ŧƂž�ŔŨŐž��ƌŠŕśƊŏ�Ɖŷ�Ə�ƌƊŷ�ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ƉƔžũŮƈƅŔ�ŕŲũ�ƌƔž�ƃũŧƔ�Ə��ƀƏſśƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŕŗ�ƋũŸŮƔ�Ə��ƌśŕţƏƈų

ƅŔ�Ŷƈ�Ə�ƌŬſƊ�Ŷƈ�ƌƆƈŷ�Ɠž�ƌƂžŔƏś�ŉŕŬ�¿ƈŸƅŔ�Ɠž�ŉŕŲũƙŔ�Ə�ŕŲũƅŔ�ũŷŕŮƈ�¿ƈŕŸƅŔ�ŚŕŬŔũŧ�ŚũŕŮŌ�ŧƂž��ūŕƊ

�Ɠž�ƉƔƆŮŕſƅŔ�¿ŕƈŸƅŔ�Ɖƈ� ŘũƔŗƄ� řŗŬƊ�ƉŌ�ƉƔŗś�ŜƔţ� �¿ƈŸƅŔ�ŖŕŰŸŗ�ƓƊƎƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ�ųŕŗśũŏ� Ƒƅŏ� ŘŧƔŧŷ

�Ə�ũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƇƎƆƈŷŕƔũƔśŬƎƅŔ�Ɖŷ�ũŕŴƊƗŔ�ŽũŰƅ�ŚŕŗŔũŲƙŔ�ƉƏƈŷŪśƔ�Ə�ƉƏŗŻŕŮƔ�ŧƁ�Ə��

ŷŪś�Ə�řŗŻŕŮƈƅŔ�Ɠž�šŕŠƊƅŕŗ�ƇƎŬſƊŌ�ŉŕŲũŏ�Ə��ƇƎƆŮžŖŔũŲƙŔ�Ƈ.) ƑŬƏƈ��1997 :142(���ƓƊƎƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŕž
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�ŞŕśƊƙŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�Ə�ŕƎƔž�¿ƏŦŧƅŔ�Ə�ŕƎƅ�ŕŗƔũŧś�Ə�ŕƈƆŷ�ŧŔŧŸśŬƙŔ�Ə��řƊƎƈƆƅ�ŖŬŕƊƈƅŔ�ũŕƔśŦƙŔ�ƉƈŲśƔ

šŕŠƊƅŔ�Ə�ŕŲũƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə. )��ƉŔũƍŪ2005 :27.(  

� řƔƈƍŌ� ŕƊƅ�ŢŲśŏ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚƛŕŠƈ�ŪũŗƗ� ŕƊŲũŷ�¿ƜŦ�ƉƈƓž�ƀžŔƏśƅŔ �ŶƔƈŠŚƛŕŠƈƅŔ� ƋŨƍ �ƌƊƈ�Ə

ŧũſƆƅ�ƇŕŸƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś.  

  

5 .�ŧƋœŲƆ�ƇŪšƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ:  

  ŧţƔ�ƒŨƅŔ� ƇŎŔƏśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƋŧŧţƔ�ƓŬũŧƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţ�Ɖŏ�ƓŬũŧƈƅŔ�ƌųƔţƈ�Ə�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ�Ŝ 

Ə�ƋŧŧţśŚƛŕŰśƛŔ ¿Ƅ�Ə�ƌœŕƁŧŰŌ�Ə�ƋŉƜƈŪ�Ə�ƌśŨśŕŬŌ�ƉƔŗ�Ə�ƌƊƔŗ�řƔƆŷŕſśƅŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�Ə ŸƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ƉƔƆƈŕ

�Řŧŷ�ƋŪƔƈś�ũƔŦƗŔ� ŔŨƍ�Ə��ƌƔŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţ�¿ƄŮƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə��řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśŕųŕŮƊ�¿Šƅ�řžŕŲƙŕŗ� �řƔŬũŧƈƅŔ

ŕƎƈƍŌ�ũƍŕŴƈ:  

1.5 .ŗƒŪŽƈƃŒ�ŗšŒŧƃŒ:  

  ƙŔ� ũƏŸŮƅŔ� ƉŏƔ�ūƔƅ� řƔŬſƊƅŔ� řţŔũƅŔ� Ə� ŘŧŕŸŬƅŕŗ� ƓŗŕŠƏƂƅŔ� Ə� ƇŴƊƅŔ� Ŷƈ�ůŦŮƅŔ� ƀžŔƏś� ŧũŠƈƉƔƊŔ 

Ə�ũƔƔŕŸƈƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ ƅŔ�ƓŰŦŮƅŔ�ũƏŸŮƅŔ�ŧũŠƈ�ūƔƅ�Ə��ųƂž�ŘŧœŕŬ�ųƂž�ƓŬſƊƅŔ�ƑŲũƅŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŕŗ �¿ƈŮś�¿ŗ

�řţŰƅŔ�ƀƂţƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə� �ŉŕƊŗƅŔ�ƓŗŕŠƔƙŔ�¿ŷŕſśƅŔ� Ə�¿ŔŧśŷƙŔ�Ə�ƉŪŔƏśƅŕŗ�ŴŕſśţƙŔ�Ŷƈ� ŕŸƈ�ƉƔśƔţŕƊƅŔ�ƉƔśŕƍ

ŧũſƆƅ�řƔŬſƊƅŔ. )��ŚŕƄũŗ1978 :32(.  

  �ŽƔŲƔ�Ə�ƑƆƌż�ƏŽűŮƆƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŕŗ�ŪƔƈśƈƅŔ�ŧũſƅŔ�Ɖōŗƍ�řţ�Ə�ŚŕŗƂŸƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ŶƔųśŬƔ�ƒŨƅŔ�Ə�¿

�ƑƆŷ�ƌśũŧƁ�ŧƔŔŪś�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŕŗ�ŶśƈśƈƅŔ�ŧũſƅŔ�ŚŕƈŬ�Ɖƈž�ƌƔƆŷ�Ə��ŶƈśŠƈƅŔ�Ə�Əƍ�ŕƍŕŲũƔ�řƂƔũųŗ�ŚƜƄŮƈƅŔ

ŧœŔŧŮƅŔ�Ə�ŚŔũśƏśƅŔ�ƋŕŠśŏ�ŧƏƈŰƅŔ.)�Ɠž��űƏŷ1988: 40(.  

2.5 .ƊŪŽƈ�Ƈŵ�ŦƒƆƄřƃŒ�ŖŧŲƈ:  

  ž�Ɠƍ�Ə��řŝƜŝ�ŧŕŸŗŌ�Ɠž�ŘũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈśś�Ə�ƇƎ�ŚŔŨƅŔ�ũƔƏųś�Ə�ŚŔŨƅŔ�¿ŗƂś��ŚŔŨƅŔ �ƓƊŸƔ�ŚŔŨƅŔ�ƇƎſž

Őŗ�ƌśŔŨ�ŧũſƅŔ�¿ŗƂśƔ�ƉŌ�ƓƎž�ŚŔŨƅŔ�¿ŗƂś�ŕƈŌ��ƌƔŧƅ�ŽŸŲƅŔ�Ə�ŘƏƂƅŔ�ųŕƂƊ�ŉũƈƅŔ�ŽũŸƔ�ƉŌƔŬ�Ə�ŕƎśŕƔŗŕŠ�ŕƎśŕƔŗƆ �Ə

ŕƎƍũƄƔ�ƏŌ�ŕƎŲžũƔ�ƛŌ ��ŕƔƂƔƂţ�ƜŗƂś�ƉƔũŦƕŔ�¿ŗƂś�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŪŠŷ�ƌƔƆŷ�ŖśũśƔ�ŕƎśƔƍŔũƄ�ƏŌ�ŚŔŨƅŔ�űžũ�ƉƗ

ƈŌŚŔŨƅŔ� ũƔƏųś� ŕ ƔƆŷ� ¿ŗ� Ɠƍ� ŕƈƄ� ƌśŔŨ� ¿ŗƂśŗ� ŧũſƅŔ� ŶƊƂƔ� ƛŌ� ƓƊŸś� ƓƎž��ŕƍũƔƏųś� Ə� ŕƎƊƔŬţś� ¿ƏŕţƔ� ƉŌ� ƌ

Ə�ƉƔŬţśŘƏƂƅŔ�ŖƊŔƏŠ�ŧƔƄōśŗ�ŜŧţƔ�ũƔƏųś�Ə �Ɖƈ�ůƆŦśƅŔ�Ə��ŽŸŲƅŔ�ƀųŕƊƈ�Ə�ůœŕƂƊƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�řƅƏŕţƈ

¿ƁƗŔ�ƑƆŷ�ŕƍũŕŝŊ�Ɖƈ�¿ƔƆƂśƅŔ�ƏŌ�ŖƏƔŸƅŔ. )ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004: 145(.  

  Ƅ�ŔŨŐž��ŕƂžŔƏśƈ�ƉƏƄƔ�ƌƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ƉƏũŦƕŔ�ƌƄũŧƔ�ŕƈƄ�ƏŌ�ƌŸƁŔƏ�Ŷƈ�ƀŗŕųśƔ�ŧũſƅŔ�ŧƊŷ�ŚŔŨƅŔ�ƇƏƎſƈ�Ɖŕ

�ƌƈƏƎſƈ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈŌ��ƉƔũŦƕŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƋŧƂſƔ�ŕƈƈ�ũƏũżƅŔ�Ƒƅŏ�ƌŗ�ƐŧŌ�ŕƈŦŲśƈ�ƌƔŧƅ�ŚŔŨƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈŌ

� řƔƊƏŧƅŕŗ� ƌƄƏƆŬ� ƇŬśƔ� ŕƊƎž� ƉƔũŦƕŔ�ƃŔũŧŏ� Ɖŷ� ƏŌ� ŶƁŔƏƅŔ� Ɖŷ�ƓƊŧśƈ)ţƙŔůƂƊƅŕŗ�ūŕŬ (�ŚŔƏŨ� ƇŦŲśŗ� Ə
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ƅŕž��ŕƔŷƏŲƏƈ�ŔũƔŧƂś�ƌśŔŨ�ũƔŧƂś�ƑƆŷ�ŔũŧŕƁ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ƓżŗƊƔž��ƉƔũŦƕŔƀžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƆś �ƌśŔŨ�¿ŗƂśƔ�ƒŨƅŔ�Əƍ

ƌśŕƊŕƄƈŏ�Ə�ƌśŔŨŗ�ŘũƔŰŗ�ƑƆŷ�ƉƏƄƔ�ƌƊƄƅ�Ə��¿ŕƈƄƆƅ�ƛŕŝƈ�ƌŬſƊ�ũŗśŸƔ�ƛ�Ə. )��ũŕśŦƈ2001 :26.(  

  �Śŧŧţ�ŕƈƄťƍƆšƆ�ŗƒƍŒŧ ŧũſƅŔ�ŚŕſŰ )ƆśƅŔŨƔƈ (�ūŕŬţŐŗ�ŶśƈśƔ�ƒŨƅŔŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂśƅ�ƓŗŕŠƔŏ :�ƇŬśƔ�ƌƊōŗ

�Ɠž�ūſƊƅŕŗ�řƂŝƅŔ�Ə�¿ƈŸƅŔ�Ɠž�ŪŕŠƊƙŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ŘũŔŧŠƅŕŗŉŔŧŌ �ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ŷƈ�řſƆśŦƈƅŔ�¿ŕƈŷƗŔ�Ə�řųŮƊƗŔ

�Ɠž�řŷŕŠŮƅŔ�Ə��ŽŕŮƄśŬƙŔ�ŚƛƏŕţƈ�Ə��¿ŎŕŬśƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔ�Ə�ŵƜųśŬƙŔ�Ŗţ�Ə��řŰŕŦƅŔ�ŽŔŧƍƗŔ�ŶŲƏ

ŕŦ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ��řƔŗŕŠƔŏ�Ə�řƊŬţ�ŘũƏŰŗ�ŚŔŨƅŔ�ũŕƎŴŏ�řƅƏŕţƈ��ŘŧƔŧŠƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�řŰ

�ŧƂƊƅŔ�¿ŗƂś�Ŷƈ�ƇŔŧƎƅŔ�ŧƂƊƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�řƈƏŕƂƈ�Ə��ūſƊƅŕŗ�ŪŔŪśŷƙŔ�Ə��ųŕŗţƙŔ�řƎŗŕŠƈ�Ə�ųƏżŲƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ

ŉŕƊŗƅŔ. )�Ɠž��ŘŧƏƈţ�ŚƔŊ2010 :28-29.(  

3.5 .ƆƄřƃ�ŗƒŪŽƈƃŒ�ŘœŞœšƃŒ�ųœŕŬōŦƒ:  

  ţƅŔ�ŵŕŗŮŏ�Ɖŏ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŠŕƅŧũſƅŔ�ūŕŬţŐƄ�ŧũſƆ �řžŕŲƙŕŗ�řƔũƏũŲ�řƔŬſƊ�řŠŕţ�ũŗśŸś�ƓśƅŔ�Ə�ƉƈƗŕŗ

ƅŏŧũſƅŔ�ūŕŬţŏ�Ƒ Ŕ�ƌƔŧƅ�ƉŌ�Ə��ƉƔũŦƕŔ�Žũų�Ɖƈ�ŖƏŗţƈ�ƌƊōŗ�ƌŬŕŬţŏ�ƏŌ��ŧŔƏśƅŕŗ�ƃƅŨƄ��ŖţƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅ

ŨƔƈƆśƅŔ�ūŕŬţŏ ŪŕŠƊƙŔ�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ƌƔŧƅ�ƉōŗŔ�Ɠž�ƌśŕţŕŠƊ�Ɠž�¿ŝƈśƔ�Ə��Ō� ŕƈƄ��¿ƈŸƅ�Ƒƅŏ�řŠŕţ�Ɠž�ŧũſƅŔ�Ɖ

�ŧŸƔ�ŔŨƍ�ƉŐž��ƌƔŧƅ�řŸŗŮƈ�ŚŕŠŕţƅŔ�ƋŨƍ�¿Ƅ�Ɖōŗ�ŧũſƅŔ�ūţŌ�ŔŨŐž��ŉŕƈśƊƙŔ�Ƒƅŏ�Ə�řƔũţƅŔ�Ƒƅŏ�Ə�ũƔŧƂśƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ

�ŚŔũŮŎƈƅŔ�ŧţŌ�řŗŕŝƈŗŏ�ūƄŸƅŔ�ŜŧţƔ�Ə��ƌƂžŔƏśƅ�řƈƎƈƅŔŔŨ řŸŗŮƈ�ũƔŻ�ƌśŕŠŕţ�Ɖōŗ�ūţŌ�ŕƈ.)��ũŕśŦƈ2001 :

20.(  

  ƅŔ� ŚŕŠŕţƅŔ� ŵŕŗŮŏ� ŔŨŐž�Ƈŧŷ� Ə� �¿ŲžŌ� ŖƏƆŬōŗ� ŘŕƔţƆƅ� ƏŌ� �ŕƎŬſƊ� ŘŕƔţƅŔ� ũŔũƂśŬƙ� ƒũƏũŲ� řƔŬſƊ

�Ɛŧƈ�Ə�ŧũſƅŔ�ŚŕŠŕţ�ƑƆŷ�řƔŰŦŮƅŔ�ůœŕŰŦ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�ŽƁƏśś�ŜƔţ��ƀžŔƏśƅŔ�ŉƓŬ�ŧũſƅŔ�¿ŸŠƔ� ŕƎŷŕŗŮŏ

�ƌśŧŷŕŬƈ�ƑƆŷ� ŕƊśũŧƁ�Ƒƅŏ�ŽƔŲƔ� ŕƎŷŕŗŮŏ�ƀũų� Ə� ŧũſƅŔ�ŚŕŠŕţ� ƇƎž� ƉŌ�ƃŮ�ƛ� Ə� �ŚŕŠŕţƅŔ� ƋŨƍ�ŵŕŗŮŏ

�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƆƅŌŬƈ�¿ŲžƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƏƈƊƆƅ�ƐƏś. )��ƉŔũƍŪ2005 :32.(  

4.5 .ŗƒŶſŒƍƃŒ:  

  �ūŕŬŌ�ƑƆŷ�¿ŗƂśŬƈƆƅ�ƌśŕŸƆųś�Ə�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�ƌžŔŧƍŌ�ŧŧţƔ�ƒŨƅŕž��ŶƁŔƏƅŔ�ƀœŕƂţ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƓƊŸś�řƔŸƁŔƏƅŔ

ƌƔƅŏ�¿ŰƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƒŨƅŔ�ƐŧƈƅŔ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�Ə��řƔƆŸſƅŔ�ƌśŕƔƊŕƄƈŏ ŔŨƍ�Ə��ƒƏŬ�ƏƎž�řŰŕŦƅŔ�ƌśŔŧŔŧŸśŬŐŗ �ƓƊŸƔ

�ŕƈ�ƀƔƂţś�ƑƆŷ�¿ƈŸƔ�ƌƊŏ�¿ŗ��¿Ůſƅŕŗ�ũŸŮƔ�ƛ�Ƒśţ�ƌƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ƀƔƂţśƅŔ�řŗŸŰ�ŕžŔŧƍŌ�ƌŬſƊƅ�ŶŲƔ�ƛ�ƒƏŬƅŔ�ƉŌ

ƌƂƔƂţś�ƌƊƄƈƔ. )ƋũŗŰ ŚŗũŮ�Ə��2004 :146(���¿ƏŰƏƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ŕžŔŧƍŌ�ƌŬſƊƅ�ŶŲƔ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉƄƅ

řŗŕŝƈŗ�Ɠƍ�ƓśƅŔ�Ə��ŵŔũŰƅŔ�Ə�ųŕŗţƙŔ�Ə�¿ŮſƆƅ�ƌŬſƊ�űũŸƔ�ŕƈƊŏ�ŕƎƔƅŏ ŸƅŔƀžŔƏśƅŔ�Ɖŷ�ƉŕŬƊƙŔ�ŧŸŗś�ƓśƅŔ�ƀœŔƏ 

ƒŨƅŔ�ůŦŮƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�¿ŕţƅŔ� ŕŲƔŌ�Ə��ƇƔƆŬƅŔ �ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�Ɖŷ�ũƔŝƄŗ�¿Ƃś� ŕžŔŧƍŌ�ŶŲƔŧƁƏƏ�ƌśŔũ �Əƍ�ƌśŔŧŔŧŸśŬŏ

ŚŕţƏƈų�ƌƅ�ŚŬƔƅ�ƓƅŕƄśŏ�ƒƏŬ�ũƔŻ�ůŦŮ ��ŕƎŸƈ�¿ƏŗƂƅŔ�ƀƂţƔ�Ɯž�ƌśŷŕƈŠƅ�ŧƔſƈ�ũƔŻ�ƌƆŸŠƔ�ŕƈƈ�ƌśŔŨŗ�ƑƊŧśƔ

ŕƍŧŔũžŌ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƔ�ƛƏ. )Š��¿ŗ2000 :76.(  
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� Ɖƈ� ¿Ƅ�ŚŕŬŔũŧ�ŚƆŰƏś� ũŕųƙŔ� ŔŨƍ�ūſƊ� ƓžƏ¾œƒƈŒť ƍ ƇƒŧŤňƍ� �ŧżƍŊ� ŚƒťƍŞ �Ɖƈ� řƊƔŷ� ƑƆŷ

�ŔƏƊŕƄƏ�šũƈƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ƇƎƔŧƅ�ƉŕƄ�ƇƎŬſƊƗ�ƇƍũƏŰś�Ɠž�ƉƔŸƁŔƏƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�řƂƍŔũƈƅŔ�Řũśž�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ

ŕƔŗŬƊ�ŉŔŧŸŬ).ŽƏŧƔžŔŧ  )ũś(��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ2000 :186.(  

ƅŨ�¿ƜŦ�ƉƈžƏ� ƌśŔũŧƁƏ�ƑŮŕƈśś�řƔŸƁŔƏ�ŽŔŧƍŌ� ŨŦśƔ�ƒŨƅŔ�Əƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƀžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƆśƅŕž�ƃ �ƌśŧŔŧŸśŬŏ

ƏƔƈƏŗ�ŚŕŗƆųśƈƏ�ƑŮŕƈśśƏ��řƎŠ�Ɖƈ�ƌśƛƔœƌś ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�řƔŬũŧƈƅŔ.  

5.5 .ŗƈƍŧƆƃŒ:  

�ŕƊŪŔƏśƈ�ŧũſƅŔ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�Əƍ�ƑƆŷ�ƇƄţƅŔ�ƓžƏ�ƌśŔũŔũƁ�ŨŕŦśŏ�Ɠž�ŽũųśƅŔ�Ɖŷ�ŔŧƔŸŗ�ƒŌ��ƌśŕžũŰś�Ɠž

ŸŗƅŔƏ� �ũƏƈƗŔ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�űŸŗ� Ɠž� ƉƔũŦƕŔ� ũƔŕŬƔ� ƒŌ� �ŔũƔŕżƈ� ŔũƔŕŬƈ�ůŦŮƅŔ� ¿ŸŠƔ�ŽũųśƅŔ� Ɖŷ� ŧ

ƐũŦŌ�ũŴƊ�řƎŠƏ�ƐŌũ�ŔŨŏ�ƇƍũƔŕżƔ�ƉŌƏ��ƃƅŨ�ŖƆųśś �¿Əų�ƑƆŷ�ŔũƔŕŬƈ�ƉƏƄƔ�ƛŌ�ũŦŊ�ƑƊŸƈŗƏ��ŕƎŗ�ŶƊśƂƈ�Əƍ

ųŦƅŔ�¿Əų�ƑƆŷ�ŔũƔŕżƈ�ƏŌ��ųŦƅŔ.) ��ũŕśŦƈ2001 :26-27.(  

ƈœŔŧ�¿ƏŕţƔ�ƒƏŬƅŔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ƓƊŸƔ�ŔŨƍƏ��ŽŧƎƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�Ɠž�¿ŮſƔ�ƒŨƅŔ�ƃƏƆŬƆƅ�¿œŔŧŗ�ŧŠƔ�ƉŌ�ŕ

�ŽũŰƊƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�řƊƏũƈƅŔ�¿œƛŧ�Ɖƈ�ƉŌ�ŕƈƄ��řƊƏũƈƅŔ�řƈŬ�¿œƛŧ�ƓƍƏ�ƉŌ�ŧŠƏ�ŔŨŏ�řƔƆƄ�ŽƁƏƈƅŔ�Ɖŷ

�ƉŐž�¿ŗŕƂƈƅŔ�ƓžƏ� �ŕƎƔž�¿ŨŗƔŬ�ƒŨƅŔ�ŧƎŠƅŔ�ƀţśŬś�ƛ�ŕƎƊŌ�ƏŌ��ƌśŕƊŕƄƈŏ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ƑƆŷŌ�ŽŧƎƅŔ�ƏŌ��řƆƄŮƈƅŔ

ƔŻ� ƃƏƆŬƅŔ�ŕƈƄ� řƅŕţƅŔ� ƋŨƍ� Ɠž� ƃƏƆŬƅŔ� ũũƄśƔƏ� řƆŮŕž� ŚƊŕƄ� ƏƅƏ� ŚƛƏŕţƈƆƅ� ŔũŔũƄś� ƉƈŲśƔ� ƒƏŬƅŔ� ũ

Əƍ.)��ŧƈţŌ2000 :22.(  

ƎžƏ�ƌſƁŔƏƈ�¿ŧŸƔ�ƉŌ�ŕƈœŔŧ�¿ƏŕţƔ�ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƊ �ƓśƅŔ�ƌśŕƄƏƆŬ�ŚŕƄƏƆŬŗ�ƌžŔŧƍŌ�ŕƎŗ�ƀƂţśś�Ɖƅ�ŕƎƊŌ�ũŸŮƔ

�řƎŠ�Ɖƈ�ƋŧŷŕŬś�ƐũŦŌ�ŽƁŔƏƈƏƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ�ƌžŔŧƍŌ�ƀƔƂţś�ƑƆŷ Ə�ƇŉƜśś�ƀƂţƔ�ƃƅŨŗƏ��řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśœƔŗ

�ũƎŴƈƌƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ũƍŕŴƈ�Ɖƈ.  

6.5 .ƒœŽƂƃŒ¾ƆŶƃŒ�Ƒż�ŗ:  

  Ə�ŪŕŠƊƙŔƏ�ŞŕśƊƙŔƏ�¿ƈŸƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�ŘũŧƁ�ũŗśŸś �ųƔţƈ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�ƑƆŷ�ƜƔƅŧ�šŕŠƊƅŔƏ�ũŕƄśŗƙŔ

� ¿ƏŔŪƔ� ƒŨƅŔ� ŧũſƅŔ� ƉƗƏ� �ƌƆƈŷƙ� ƌƔž� řŰũſƅŔ� ƌƅ� šŕśśƏ� �ƌƔŲśũƔ� ƉƔŸƈ� ¿ƈŷ� ƏŌ� řƊƎƈ��ƌśŔũŧƁ� ¿ƜżśŬ

ƌśŔŨ�ƀƔƂţśƏ�ƌśŕƊŕƄƈŏƏ �ƀƂţƔ�ƃƅŨ�ƉŐž�ƀƂţśƊ�ƓƄƅ�Ə��¿ƈŸƅŔ�ŔŨƍ�Ŷƈ�ŕƂžŔƏśƈ�ƌƆŸŠƔ�Ə�ŕŲũƅŔ�ƌƅƀžŔƏś�Ɖƈ �ŧũſƅŔ

�ƌƆƈŷ�Ŷƈ�ƌŠŕśƊŏ�řƔŕſƄ�Ƒƅŏ�ũŴƊƊƆžƓž �¿ƈŸƅŔ�ŔŨƍ �ƌƆƈŷ�Ɠž�ƌśƔŠŕśƊŏ�ŚƊŕƄ�ŔŨŐž�ƇƄţƊ�Ɖōŗ�ƜƔƅŧ�ƃƅŨ�ƉŕƄ�řƔžŕƄ

ƌƂžŔƏśŗ�ƌƔƆŷ ƌƆƈŷ�ųƔţƈ�Ɠž. )��¿ŗŠ2000: 76.(ŦƙŔƏ�¿Ůſƅŕž�ƃƅŨ�ūƄŷƏ��ũśƏśƅŔƏ�ųŕŗţƙŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƀŕſ

Ə Ə�ŖŔũųŲƙŔ ƓŬſƊƅŔ�ƉŪŔƏśƅŔ�¿ƜśŦŏ. )ƓƈƎž��1987 :41.(  

Ə �ƑƆŷ�ŕƎŗ�¿ŧśŬƊ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƈƜŸƅŔ�ƇƍŌ�Ɠƍ�řƂŗŕŬƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔ�ƉŌ�ŕţŲŔƏ�ƏŧŗƔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŕƁƜųƊŏ

�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŬţƊ�ƃƅŨƅ�řžŕŲƙŕŗƏ��ŨƔƈƆśƅŔ�ƐŧƅƊŰś�ŧŠ�ƌƈŧƁ�ŚŕƈƜŸƅŔ�ƋŨƎƅ�ũŦŊ�ŽƔ�ũƍƒŧœźƆ)1973 (

ƓƆƔ�ŕƈ�Ɠž�ƌŰƔŦƆś�ƉƄƈƔƏ:  
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x ƃŔũŧŏ �ŜƔţ� Ɖƈ� ŚŔũŧƂƅŔƏ� ŚŕƔƊŕƄƈƙŔ� ƃƆś� ŧƏŧţ� ŖƅŕųƅŔ� Žũŷ� Ƒśƈž� �ƌśŕƊŕƄƈŏƏ� ƌśŔũŧƂƅ� ŖƅŕųƅŔ

ŔŧƔŠ�ƓŬŔũŧƅŔ�¿ƈŸƅŔ�ŉŕƊŝŌ�ƋŎŔŧŌ�ƉŕƄƏ��ŕƈƔƆŬ�řŬŔũŧƅŔ�ŵƏƊƅ�ƋũŕƔśŦŏ�ƉŕƄ�¿ŕŠƈƅŔ. 

x řƔŷŕƈśŠŏ� ŚŕƁƜŷ� řƈŕƁŏ� Ɠž� řŗŻũƅŔ ŵŕśƈśŬƙŕŗ� ũƏŸŮƅŔƏ� ƉƔũŦƕŔ� Ŷƈ �ƃƆś� ¿ŝƈ� ŧƏŠƏ� řƅŕţ� Ɠž

ųƅŔ�ƉŕƄ�ŕƈƆƄž��ŚŕƁƜŸƅŔŕ�ŔŉŪŠ�ŶŗŮŌ�ŕƈƆƄ�ŧŔũžƗŔ�ŉƛŎƍ�Ŷƈ�řƈƔƆŬ�řƔŧũž�ŚŕƁƜŷ�ŉŕƊŗ�ƑƆŷ�ƜŗƂƈ�Ŗƅ

�ƒŧŎƔ�ƒŨƅŔ� ũƈƗŔ� ũŦƕŔ� ¿ŗƂśƏ� ŉŕƈśƊƙŔ�Ƒƅŏ� řŠŕţƅŔ� ¿ŝƈ� řƈŕŸƅŔ� ƌśŕŠŕţ�Ɖƈ|�ƐƏśŬƈ�ŵŕſśũŏ� Ƒƅŏ

ƌƔŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ. 

x šŕŠƊƅŔ�Ɛŧƈ šŕŠƊƅŔ�ŔŨƍ�Ɖŷ�ƋŕŲũƏ�ƌƆƈŷ�Ɠž�ŖƅŕųƅŔ�ƌƂƂţƔ�ƒŨƅŔ. 

x Ə�¿ŕŗƁƙŔ�ƉƏƄƔ �ŢŲśƔƏ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŕƈƜŷ�Ɖƈ�Ŗƅŕųƅŕŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔƏ�ŘŕƔţƅŔ�ƑƆŷ�šŕśſƊƙŔ

�ƌŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�řƔŧŠƏ�ūŕƈţŗ�ŖƅŕųƅŔ�¿ƈŕŸśƏ��řƈŕŷ�řſŰŗ�ŘŕƔţƅŕŗ�ƌƅŎŕſśƏ�ŧũſƅŔ�ūŕƈţ�Ɖƈ�ƃƅŨ

řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž. 

x ś�Ɛŧƈ�ŢŲśƔƀžŔƏ �¿ƜŦ�Śŕųŕŗţŏ�Ɖƈ�ƌŲũśŸƔ� ŕƈ�řƎŠŔƏƈ�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�Ɛŧƈ�Ɠž�řƈŕŷ�řſŰŗ�ŨƔƈƆśƅŔ

ƌśŬŔũŧ ŉŔƏŬŔ ŬŔũŧƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŕŗ�ƀƆŸś�ŕƈ�ŖƅŕųƅŔ�ƉŕƄ�ŕƈƆƄž��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�ƏŌ��řƔ

�ųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƒƅŏ�ŖũƁŌ�ƉŕƄ�ƌƔŷŕŬƈ�ųŕŗţŏ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƃƆś�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ŔũŧŕƁ

ƒŨƅŔ ƌŸƈ�¿ƈŕŸśƔ.)�¿ŗŠ¿ƔƆƅŔ��1993 :191-192.(  

  

6 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ŇƍŪ�ŧƋœŲƆ:  

  �ũƔŻ�ŧũſƅŔ�ƉŏƅŔ�Ɖƈ�Əƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƀžŔƏśƈœŔƏśƅƙŔ�ŖƔƅŕŬƗŔ�űŸŗ�ƌƔƆŷ�ũųƔŬś�¿ƄŕŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�řƔ

Ɠž�ŞŕƈŧƊƙŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ƒŨƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŧƊŷ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� Ƈŧŷ�ũƎŴƔƏ��ƌśŬŔũŧ�Ɠž�ƌžŧŕŰś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƓśƅŔ 

�Ɖƈ�ŵƏƊ�ƌƔŧƅ�ŧƅƏśƔƏ�řŷŕƈŠƅŔ�ƋŨƍ�Ɖƈ�ŉŪŠ�ƌƊŌ�ũŸŮƔ�ƛƏ��ŕƎƔž�šŕŠƊƅŔ�ŪŔũţŏ�ŶƔųśŬƔ�ƛƏ��řƔŬũŧƈƅŔ�řŷŕƈŠƅŔ

řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�řŸŗśƈƅŔ�ƀũųƅŔƏ�ƉƔƊŔƏƂƅŔƏ�ƇŴƊƅŔ�Ɖƈ�ũƏſƊƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ.  

  ¿ŝƈ�řƔŗƏũƍ�ŖƔƅŕŬŌ�ŕƈŏ�ƉƏƄśƏ�ŘŧƔŧŷ�ŨƔƈƆśƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũƍŕŴƈž :�ƇƜţŌ��ŖŕţŬƊƙŔřŴƂƔƅŔ�ƉŕƔŬƊƅŔ�� 

ũŕƈśƅŔűũŬśƅŔ� �Ŗ� Ƅ� řƔƈƏŠƍ� ŖƔƅŕŬŌ� ƏŌƉŔƏŧŸƅŕ Ə � ƃƅŨƄ� �ųŕƂŬƙŔ� ŧŠƊ¿ŝƈ� řƔŷŕžŧ� ŖƔƅŕŬŌ :��ũƔũŗśƅŔ

�űƔũŸśƅŔ řƔƈƔŧŕƄŌ� ũƍŕŴƈ� ƏŌ ƄƓŬŔũŧƅŔ� ũŦōśƅŕ ƉŕţśƈƛŔ� Ɠž�ŭżƅŔ� Ə�ŚŕŗŠŔƏƅŕŗ� ƇŕƔƂƅŔ� Ƈŧŷ� Ə ŬƏţƊ�¿Əŕ

ƓƆƔ�ŕƈƔž�ŕƎŲŸŗ�Ƒƅŏ�ƀũųśƅŔ:  

1.6. ŗƒŕƍŧƌƃŒ�ŧƋœŲƆƃŒ:  

1.1.6. ƍ�ŔœšŪƈƗŒ ƗŒŇŒƍűƈ:  

  �ƉŌ� ƃƅŨ� �ŖŕţŬƊƙŔ� Ɠƍ� řųŻŕŴƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔƏ� �ŧƔŧƎśƅŔ� řƎŠŔƏƈ� Ɠž� řƂƔũų� ¿ƎŬŌ� ƉŌ� űŸŗƅŔ� ŧŠƔ

ŕƈƆŝƈ�ŧƎŠƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�¿Ũŗ�ƇƎƊƈ�ŖƆųśƔ�ƛ�ŕƈŗũ�ŖŕţŬƊƙŔ �ƐũŦƕŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈ�űŸŗ�Ɠž�¿ŕţƅŔ�Əƍ
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ƗŔ�šũŬƈ�Ɖŷ�ƌŬſƊ�ŧŸŗƔ�ƉŌ�ƛŏ�ƌƔƆŷ�ŕƈ�ŖŕţŬƊƙŔ�Ɠž�ŧũſƅŕž��űƔƏŸśƅŔƏ�ƉŔƏŧŸƅŕƄ�¿ŰţƔƏ�ŵŔũŰƅŔƏ�ŜŔŧţ

�¿ƁŌ�ƀũųŗ�ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ�ƑƆŷŔŧƎŠ.)ŧ��ƒƏŕƁũŮƅŔ.Ś :267.(  

Ə �ƓśƅŔ�ƏŌ�¿ŮſƅŔ�ƌƅ�ŖŗŬś�ƓśƅŔ�ŉŕƔŮƗŔ�ƏŌ��ŽƁŔƏƈƅŔ�ƏŌ��ūŕƊƅ�ƇŪōśƈƅŔ�ůŦŮƅŔ�ŖƊŠś�Əƍ�ŖŕţŬƊƙŔ

��ƌśŬũŧƈ�ƃũśƔ�ƒŨƅŔ�ŖƅŕųƅŔ�řƅŕţ�Ɠž�ŕƈƄ�ŕƔƏƊŸƈ��ŕƔŧŕƈ�ŖŕţŬƊƙŔ�ƉƏƄƔ�ŧƂž��ŖŕƂŸƅŔ�ƏŌ�ŧƂƊƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŔŨŐž

�ūŕƊƅŔ�Ŷƈ�ŭŕŷ�ƏŌ��ƇƎŸƈ�ƛ�ūŕƊƅŔ�ũŔƏŠ�Ƒƅŏ�ŭŕŷƏ�ŶƁƏƂś�ŽƁŔƏƈƅŔ� ƋŨƍ�Ɠž�ŉŕƂŗƅŔ�Ƒƅŏ�ŽƏũŴƅŔ�ƌśũųŲŏ

ƇƎŸƈ�ŭƔŕŸśƔ�ƉŌ�ƉƏŧ� ŧƁƏ�ŧţŌ�Ŷƈ�ƉƏŕŸśƔ�ƛƏ��ŔŧţŌ�ƇƆƄƔ�ƛ�ƉƍŨƅŔ�ŧũŕŮ�¿ŰſƅŔ�Ɠž�ūƆŠƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŕƄ 

Ə�ƉŕŷŨƙŔ�Ɠž�¿ŝƈśƔ� ŕƔŬſƊ�ŖŕţŬƊƙŔ�ƉƏƄƔ Ə�¿ŕŝśƈƙŔ ƅŔ�ƐƏśŬƈ�űŕſŦƊŏ�ƇŧŷƏ�ŧƆŗśƅŕŗ�ƃƅŨ�ƉũśƂƔƏ�šƏƈų

ŘƛŕŗƈƜƅŔƏ�ŜŔũśƄƙŔ. )�ƓƅŨŕŮƅŔ–Ş -��2001 :98 -99.(  

2.1.6 .ůŧœƆřƃŒ:  

�ŔŨŏ�ƀƔŮũ�ƏŌ�ŖŨƎƈ�ŖŕţŬƊŏ�ŉŔũŠŐŗ� ƇƏƂƔ� ŧƁ� ƌƊŐž�¿ƄŮƈ�ŽƁƏƈ�Ɠž�ƏŌ� �ŵŔũŰ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŶƂƔ�ƉƔţ

��řƔƊŕƈŬŠƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ�űŔũŷŌ�ŵŕƊųŰŐŗ�ƃƅŨƏ��ũƔŗŸśƅŔ�ŢŰƏ ųŰŏ�űũƈƅŔ�ŵŕƊŒƔƎƔ ŬƊƚƅƉŕ �Ɖƈ�ŕŠũŦƈ

¿ƄŕŮƈ�¿ţś�Ƒśţ�ŕƈœŕƁ�űũƈƅŔ�ƉƄƅƏ��ƒƏŲŷ�ōųŦ�ŶƁŔƏƅŔ�Ɠž�ƃŕƊƍ�ƉƏƄƔ�ƛ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�ƓžƏ��ƌƆƄŕŮƈ �ŧũſƅŔ

�řƔŰŦŮƅŔ �Ɠſž��ƇƍŨƔƈƜśƏ�ƇƎœŕƊŗŌ�¿ŗƁ�Ɖƈ�¿ŕŸžƗŔ�Ɖƈ�ŧƏŧũƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈ�řŴţƜƈ�ƉƏŬũŧƈƅŔƏ�ŉŕŗƕŔ�ŶƔųśŬƔƏ

Ɯŝƈ� ƉŕţśƈƙŔ� ƇƏƔ :űŸŗ� ŧŠƊ Ə� �ƑŲũƈ� ŔƏţŗŰŌ� ŧƁƏ� ŨƔƈƜśƅŔ�¿ƈŕƄ� Ɠž� ƇƍŧŠƊ� Ɖŕţśƈƚƅ� ƓƅŕśƅŔ� ƇƏƔ� Ɠž

Ÿŗ�ƇƏƂƔ�ƉŌ�ũũƂƈƅŔ�ŖƅŕųƅŔƏ��ƇƎśƔžŕŷƏ�ƇƎśţŰũ�ũƎŠƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ƛƏ�ƌśƏŰ�ŧƂſƔ�ŧƁ�ƌœƜƈŪ�ƇŕƈŌ�ƌŝţŗ�ű

ũũƄśƔ� ƒŨƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔƏ� �řƔƈŬŠƅŔ� řƁŕŷƙŔ� ƋŨƍ� ƓſśŦś� ŧŧţƈƅŔ� ƉƈŪƅŔ� ƓƎśƊƔ� ƉŌ� ŧũŠƈŗƏ� �ƌŗ ŕƔŻ��ƌŲũƈƅ� ƌŗ

ŗųƗŔ�ƉŌ�ūũŧƈƅŔ�ƉƔŗśƔ�ŕƈŧƊŷ�řŰŕŦƏ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�űũƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ƒƏŲŷ�ŖŗŬ�ƒŌ�řžũŸƈ�Ɖŷ�ŔƏŪŠŷ�ŧƁ�ŉŕ

ŗŕƂŷ�ƏŌ�ŔŨƍ�ƌŗŕƔŻ�ƑƆŷ�ƌŗƔƊōś�ƉŌƏ��ƓƅŕŸſƊŏ�ŖŔũųŲŏ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƋũŕŗśŷŐŗ�ƌƔƅŏ�Ƒƅŏ�ŽƔŲƔ�ŽƏŬ�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƌ

řƆƄŕŮƈ �ƉƏƊŕŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ƇƍŨƔƈƜś�Ŷƈ�ƉƔſųŕŸśƈ�ŔƏƊƏƄƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƉƔŬũŧƈƅŔ�ƉŐž�ŔŨƍ�ƑƆŷƏ��ŕƎƅ�Ɯţ�ŧŠƔ�ŕƈƈ�ũŝƄŌ

Ō�ƉƈƙŔ�ŚŕŗƏƊƏ�řƔŎũƅŔƏ�ƉƔŸƅŔ�ŖŷŕśƈƏ��ŵŔŧŰƅŔ�ŵŔƏƊũŸś�ƒŧŕſś�ƇƎśƅƏŕţƈŗ�ƃƅŨƏ��ŉŕƈŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�űƔ

��ƉƔũŧŕƁ�ƇƎƊōŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�ũŸŮƔ�Ƒśţ�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ƅ�¿Ũŗś�ƉŌ�ƒũƏũŲƅŔ�Ɖƈž�ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�ƓžƏ��ŘũŕŬƅŔ�ũƔŻ�ŽƁŔƏƈƆƅ

ųŰƙ�ũũŗƈ�ƃŕƊƍ�ŢŗŰƔ�ƛ�ŜƔţŗ�řſƆśŦƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƅ�řƔţƜŰƅŔ�ƇƎƔŧƅƏƋŨƍ�ŵŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƈ�ƇƎŷŕƊ. 

) �ƒƏŕƁũŮƅŔ ŧ.Ś: 270 -271(.    

3.1.6 .ŗŲƀƒƃŒ�ƅƚšŊ:  

�ƒŨƅŔ�¿ŕƔŦƅŔ�Ƈƅŕŷ�Ƒƅŏ�ƌśŕŠŕţƏ�ƌśŕŗŻũ�ŵŕŗŮŏ�Ɖƈ�ƉƄƈśƔ�Ƈƅ�ƒŨƅŔ�ŶƁŔƏƅŔ�Ƈƅŕŷ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ŖƏũƍ�Ɠƍ

śŬƔŕƈ�ƀƂţƔ�ƉŌ�ƌƔž�ŶƔų Ɗƈ�¿ƄƏ��ƓœŔŪŸƅŔ�ƓƈƍƏƅŔ�űƔƏŸśƅŕŗ�řŴƂƔƅŔ�ƇƜţŌ�ƑƈŬś�ŔŨƅƏ�ŶƁŔƏƅŔ�ƌƊŷ�ŪŠŷ�ōŠƆƔ�ŕ

�ƉƄƅƏ��ũśƏśƅŔƏ�ųŕŗţƙŕŗ�ŧũſƅŔ�ũƏŸŮ�Ɖƈ�ŽſŦƔ�ŜƔţ�ƓŸƔŗų�ŉƓŮ�ŔŨƍƏ�ŶƁŔƏƅŕŗ�ƇŧųŰŌ�ŔŨŏ�řŴƂƔƅŔ�ƇƜţŌ�Ƒƅŏ

ŔŨƎž�¿ƏƂŸƈƅŔ�ŧţƅŔ�Ɖŷ�řŴƂƔ�ƇƜţŌ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ŉƏŠƅ�ŧŔŪ�ŔŨŏ �ƋŨƍ�ƉƗ�ũųŦŌƅŔ�ŶƁŔƏƅŔ�ūŕŗśƅŏ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�Řƛŕżƈ
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řƂƔƂţƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɖŷ�ƌŸƁŔƏ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŧŷŕŗś�Ƒƅŏ�Ə�¿ŕƔŦƅŕŗ. )��ųŗŕƎƅŔ2003 :43(���ŧŕśŷŏ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ

�ƇƜţƗŔ�Ƈƅŕŷ�Ƒƅŏ�ŖţŬƊƔ�ŧƁ�ƏƎž��ŘŧŧŸśƈ�¿ƄŕŮƈ�Ɠž�ŶƂƔ�¿ŕƔŦƅŔ�Ƈƅŕŷ�Ɠž�šŕŠƊ�Ɖƈ�ƋƏŠũƔ�ŕƈ�ƑƆŷ�¿ŰţƔ�ƉŌ

�ƉƏŬũŧƈƅŔ�Ə�ŉŕŗƕŔ�ŧŷŕŬƔ�ƉŌ�Ɖƈ�ŧŗ�ƛ�ŔŨƎƆž��ƌŗ�ƉƏųƔţƔ�ŕŬŕƊŌ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ƉƔŗśƔ�ƉŌ�ŕƎŸƈ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�řŠũŧ�Ƒƅŏ

ƔƈƆśƅŔŶƂƔ�ƒŨƅŔ� Ũ Ƒśţ�ƇƜţƗŔ� ƋŨƍ�řŬƔũž ƀƔũų�Ɖŷ�ƃƅŨ�ƉƏƄƔ� ŕƈ� ŕŗƅŕŻ�Ə��ŕƎƔƆŷ�ŖƆżśƔ �¿ſųƅŔ� řƂŝ�řƔƈƊś

Ɗŗ�¿ƏŰƏƅŔ�ƉŌ�ƌƅ�ƉƔŗƔ�ŜƔţ�ŘŉŕƊŗ�ŘũƏŰŗ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�Ƈŝ�¿ſųƅŔ�řŴƂƔ�ƇƜţŌ�ƛƏŌ�ūũŧƔ�ƉŌ�ƌƔƆŷ�ūũŧƈƅŕž��ƌŬſ

Ɣ�Ə�ŧŔŧŷƙŔ�Ə�ŖƔũŧśƅŔ�Ɖƈ�Řũśž�ŘũƏũŲ�ŖƆųśƔ�ŕƈƊŏ�ŕƈ�ųŕŮƊ�ƏŌ��ŕƈ�Řŧŕƈ�Ɠž�šŕŠƊƅŔ�Ƒƅŏ�řƔƈƊś�ƑƆŷ�ƋŧŷŕŬ

řŬžŕƊƈƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�Ƒśţ�ƌśŔũŧƁ ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŐž�şƔũŧśƅŕŗ�Ə��ƌƊŔũƁŌ�Ŷƈ �Ɖƈ�řŠũŧ�Ƒƅŏ�¿ŰƔŬ

�řƄũŕŮƈƅŔ�Ɠž�ŞŕƈŧƊƙŔ� Ə� ƇŕƍƏƗŔ� Ƈƅŕŷ�Ɖŷ� ƋŧŕŸśŗŏ�Ƒƅŏ� ƌŗ�ƒŧŎƔ�ŵŕŗŮƙŔ�Ɖƈ� ŕƔžŕƄ� ŔũŧƁ� ƌƅ�ŒƔƎś� ¿ƔŰţśƅŔ

ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�řƔŸƁŔƏƅŔ. )ŧ��ƒƏŕƁũŮƅŔ.Ś :167 -168.(  

4.1.6 .ŔƍŧƌƃŒ�ƍ�ŔŧŪřƃŒ:  

�řƆţũƈ� ƌƅŕƈƄŏ� ¿ŗƁ� �¿ƈŔƏŷ� ŘŧŸƅ� ƏŌ� ¿ƈŕŸƅ� řŬũŧƈƆƅ� ŨƔƈƆśƅŔ� ƃũś� Əƍ� ŖƏũƎƅŕŗ� ŧƏŰƂƈƅŔ� Ɖŏ

řŬŔũŧƅŔ.)��ŘũƔŕƈŸƅŔ2007 :147(���ŖũŬśƅŔ�Ə�ŖƏũƎƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�Ŗƅŕųƅŕŗ�řƂƆŸśƈƅŔ�ŖŕŗŬƗŔ�ƇƍŌ�Ɖƈ�Ə

ŷ��řŬũŧƈƅŔ� ŘũŬŌ�Ƒƅŏ�ŉŕƈśƊƙŕŗ�ŖƅŕųƅŔ�ũƏŸŮ�Ƈŧŷ�Ɠƍ�řŬũŧƈƅŔ�Ɖƈ�Ƈŧŷ��řƔƅŪƊƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�¿ţŗ�ƇŕƔƂƅŔ� Ƈŧ

řƔŬŔũŧƅŔ�ŧŔƏƈƆƅ�ŖƅŕųƅŔ�ŘũƄŔŨƈ ŕƍũƔŻ�Ə.) ��Şũž2006: 131(�  

�ũŕŮŌ�ƀŗŬ�ŕƈƅ�ŕƂƔŝƏś�ƏƇƍŪŧœŞ K.Garison �¿ŗƁ�řŬŔũŧƅŔ�ƉƏƄũśƔ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�Ɖƈ�ŘũƔŗƄ�řŗŬƊ�ƉŌ

� Ə� �ŘũŮŷ� řŬŧŕŬƅŔ� ƓƅŔƏţ� Ɠž� řŬŔũŧƅŔ� Ɖŷ� ƉƔŸųƂƊƈƅŔ� ƇŴŸƈ� Ə� �řƔƏƊŕŝƅŔ� řƆţũƈƅŔ� Ƈŕƈśŏ�ƃũś� ƉŌ� ƃŮ� ƛ

�Ɖŷ�ƉƏŸųƂƊƔ�ƉƔŨƅŔ�ŚŕƊŗƅŔ�Ə�ŧƛƏƗŔ�ƇŴŸƈž��¿Űśƈ�ƓŬŔũŧ�ƀžŔƏś�¿Ůž�ƌƂŗŬ�ŧƁ�ƉƏƄƔ�ƉŬƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�řŬũŧƈƅŔ

� ŔƏũƎŴŌ� ŧƁ�ƉƏƊƏƄƔ� ƉŬƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž� řŬŔũŧƅŔƛ�Ə� �řŬũŧƈƆƅ�¿ƔƈƅŔ� Ƈŧŷƅ�ƉŌ�ƃŮ Ɔ�ƇƎƂžŔƏś� Ƈŧŷ�¿ƄŕŮƈ�ŨƔƈƜś

� �ũŕƄŨśŬƙŔ� ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ƏŌ� řŗŻũƅŔ� ƇŧŸŗ� řƆŰśƈƅŔ� řƔƂƔƂţƅŔ�řƔŬŔũŧƅŔ� ŧŔƏƈƅŔ�űŸŗ�ƐƏŧŠ� Ƈŧŷ� ƏŌ� řŗƏŸŰ 

ƏŉƜƈŪƅŔ�Ə�ƉƔŬũŧƈƅŔ�Ŷƈ�ŚŕƁƜŸƅŔ.)Ɠž ƓƁƏŬŧƅŔ� 1974: 338 -339(.  

ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�řŗũŠśƅŔ�ŚśŗŝŌ�Ə �¿ƁŌ�ƇƎƈŎƜś�ƉƏƄƔ�ƉƔŨƅŔ�Ƈƍ�řŬũŧƈƅŔ�ƃũś�ŖƆų�Ɠž�ƉƏţƆƔ�ƉƔŨƅŔ

ŔƏŨŦśŏ�ŧƁ�ƇƎśŷũŬ�Ɠž�ƇƎƊƗ�ƃƅŨ�Ə��ƇƍũƔŻ�Ɖƈ Ƈŝ��ŧŧţƈ�ũƔŻ�ŕƍŕŠśŏ ƇƎƊŌ ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ�řƔƊŕŝ�ƉƏƂƆƔ�ŽƏŬ �Ə

� ƇŧŷũŔũƂśŬƛŔ �řƔŰŦŮƅŔ�¿ƄŕŮƈƅŔ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ŶŲƏƅŔ�ƃƅŨ�ƑƆŷ� ŧƔŪƔ� Ə�ƓŬŔũŧƅŔ� ƇƎƁŕƍũŏ�ũŬſƔ�ƉŕƄ�ƒŨƅŔ

řŗƏŸŰ.)¿ŕŻƏƅ )ũś (ƗŔ��ũŬŷ1989 :132-133.(  

2.6 .ŗƒƆƍŞƌƃŒ�ŧƋœŲƆƃŒ:  

1.2.6 .ŗƒƈŒƍťŶƃŒ:  

Ō�ůŦŮ�ƑƆŷ�ƉŔƏŧŸƅŕŗ�ƌƆŮž�ƉŕŬƊƙŔ�űƏŸƔ�ƉŌ�ƓƍũŦŊ�ŉƓŮ�Ə ƉŌ�ŶųśŬƔ�Ƈƅ�ƌƊƗ�ƃƅŨ�Ə �ƌŠŔƏƔ

ƌųŕŗţŏ�ũŧŰƈ. )��ųŗŕƎƅŔ2003 :42.(  
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�Ƌũŕŗśŷŏ�Ɠž�ŨŦōƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ūũŧƈƅŕž��ũŦŊ�Ə�ƉƔţ�ƉƔŗ�řƔƊŔƏŧŸƅŔ�ũŷŕŮƈŗ�ũŸŮƔ�ŧƁ�ŧũž�¿Ƅ�ƉŌ�ŶƁŔƏƅŔ�Ə

�ũŕŮŌ�ŧƁ�Ə��ŨƔƈƜśƅŔ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ¾Ūŧ�ƍ�ťŧœŞƄƋ )1950( �Ɠž�ūũŧƈƅŔ�ƑƆŷ�ũŝŎƔ�ŕƈƄ�ƉŔƏŧŸƅŔ�Ƒƅŏ

ƏƂŗ�¿ŰſƅŔŕƈƎƅ:" �ŞŕśţƔ�¿ſų�¿Ƅ�ƉŌ�ũƔŗŸśƆƅ�řƆƔŬƏƅŔ�ŧŠƔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ōŮƊƔ�ƒŨƅŔ�ŖƔũŦśƅŔ�Ə�ŉŔŧŸƅŔ�Ə�ŖŲżƅŔ�Ɖŷ

�şœŕśƊƅŔ�ƑƆŷ�ŕƈœŔŧ�¿ŰţƊ�ƛ�ŕƊƊŌ�Əƍ�ƉƔŬũŧƈƄ�ŕƎƔŸƊ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƓśƅŔ�ūƏũŧƅŔ�Ɖƈ�Ə��ƌƎŠŔƏƔ�ƒŨƅŔ�¿ŮſƅŔ�Ɖŷ

ƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄũƊ�ŕƊƄ�ŔŨŏ�ŕƎƔƅŏ�ƑŸŬƊ�ƓśƅŔ��ƇŕŴƊƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈƔž�řƁŧƅŔ�Ə�¿ŕƈƄƉŌ�ƃƅŨ �¿ſųƆƅ�ŢƔśƔ�ƒŨƅŔ�¿ƍŕŬśƅŔ�űŸŗ

ŗ��řƔŸƔŗųƅŔ�ŕƎƈƔƁ�ƏŌ�ŕƍũŕųŏ�Ɠž�ũŷŕŮƈƅŔ�ũŕƎŴŏ�¿ŗƂśƔ�ƒŨƅŔ�Ə�űžũƅŔ�Ɖŷ�ƀŧŕŰƅŔ�ũƔŗŸśƅŔ�ƏŌ�ŕƍũŕƄƊŏ�Ɖƈ�ƛŧ

ŧƁ��ŕƎœŕſŦŏ �űŸŗ�ƃŕƊƎž��ƓŷŕƈśŠŏ�Ŷŗų�ŚŔŨ�Ə��řƔœŕƂƆśƅŔ�Ə�řƔŧƏƅŕŗ�ƇŬśś�¿ſųƅŔ�ŖƊŕŠ�Ɖƈ�ŚŕŗŕŠśŬŐŗ�ƒŧŎƔ

� Ɠž� ŕƔŷŕƈśŠŏ� ŕƎŗ� ŽũśŸƈƅŔ� ŚŔƏƊƂƅŔ�¿ŝƈ� řŬũŧƈƅŔ� ŕƎƆżśŬś� ƉŌ� ƉƄƈƔ� ƓśƅŔ� Ə� řƔƊŔƏŧŸƅŔ� ũŷŕŮƈƅŔ� ŽƔũŰś

�ƋũŷŕŮƈƅ� ŕƔŷŕƈśŠŏ� ƛƏŗƂƈ� ŕŠũŦƈ� ŧŠƔ� ƛ� ƒŨƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ� Ə� �ŕƍũƔŻ� Ə� řƔƏŧƔƅŔ� ¿ŕżŮƗŔ� �řƔŲŕƔũƅŔ� ŚŔũŕƎƈƅŔ

ŢŗŰƔ�ƉŌ�ƏŌ�ƀƆƂƅŔ�ũƍŕŴƈ�ŕƎƊŷ�ŧƅƏśƔ�ŕƈƈ�ũŷŕŮƈƅŔ�ƋŨƍ�ŚŗƄƔ�ƉŌ�ŕƈŏ�ƌƊŐž�řƔƊŔƏŧŸƅŔ �ũƔŻ�ŕƁũų�ŕŬƈśƆƈ�ŕƔƊŔƏŧŷ

ŔŧŰ�Ɠž� Ƈŝ� Ɖƈ� ƌŬſƊ� ŧŠƔ� Ə� ŕƔŷŕƈśŠŏ� řƅƏŗƂƈƌƅƏţ�Ɖƈ� ƉƔƊŔƏƂƅŔ� Ə�ŚŕųƆŬƅŔ� Ŷƈ� Ƈ"�)� Ɠžŧ� �ƒƏŕƁũŮƅŔ.Ś :

262.(  

2.2.6. űœƀŪƗŒ:  

  �ŧũſƅŔ� ŕƎƈŧŦśŬƔ�ŧƁ�ƓśƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ� ŧţŌ�Əƍ�ųŕƂŬƙŔƙƌœŕųŦŌ�Ə�ƌſŸŲ�ŖƊŔƏŠ�ųŕƂŬ �ƌśƔƊŔƏŧŷ�Ə

ſƅŔ�ƉŐž��ƉƔũŦƕŔ�ƑƆŷũŦƕŔ�ƑƆŷ�ƇƄţƔ�ųŕƂŬƙŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž�ŧũ�Ɖŷ�ũƔŗŸśƆƅ�ŕŲƔŌ�ƇŧŦśŬƔ�Ə��ƌśŔŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƉƔ

�ŨƔƈƆśƅŕž��ƋũƏŰƁ�Ə�ƌƆŮž�ƓţŔƏƊ�ƑƆŷ�řųƔţƈƅŔ�ŉŕƔŮƗŔ�ƏŌ�ūŕƊƅŔ�Ɖƈ�ƋũƔŻ�ŧũſƅŔ�ƇƏƆƔ�ŕƍŕŲśƂƈŗ�ƓśƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ

�¿ŕſųƗŔ�ƀŰƆƔ�ŕƈ�ŔũƔŝƄž��ŘũŠŕŮƈƅŔ�ƋŨƍ�Ōŧŗ�ƒŨƅŔ�Əƍ�ƌƊōŗ�ũŦŊ�ŔŨƔƈƆś�ƇƏƆƔ�ŕƈ�Řŧŕŷ�ŘũŠŕŮƈ�Ɠž�ųũƏśƔ�ƒŨƅŔ

ŕſųƗŔ�Ɖƈ�ƇƍũƔżŗŕƈ�ōųŦƅ�ƇƎŗŕƄśũŏ�ŖŕŗŬŌ�¿.  

  �Ə�ƛŏ�ųŗţƈƅŔ�ůŦŮƅŔ�Ɛŧƅ�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�¿ƆƂƔ�ƃŮ�ƛ�Ə�ƌƊŌ�Ə��ŜƏŧţƅŔ�ŶœŕŮ�ũƈŌ�ųŕƂŬƙŔ�ƉŌ�Ɖƈ�ƇŻũƅŕŗ

�ŔŨŏ� ƌƊƗ� ŕƔƊŕŝ� �řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ� ƋŕŠśŏ� ŕœƔŮ�¿ŸſƔ�ƛ�ƛƏŌ� ƌƊŌ�ƃƅŨ� �ŖţśŬƈ�ũƔŻ�ũƈŌ� Əƍ� ũƈśŬƈƅŔ� ƌƈŔŧŦśŬŏ�ƉŌ

ŗ� ƇŧŦśŬŌ�ƑƆŷ� ƇƍŨƔƈƜś� ŘŧŷŕŬƈ�ƉƔŬũŧƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖŠƔ�Ə� �ŉŔŨƎƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ� ŧƁ� ƌƈŔŧŦśŬŏ�ƉŐž�Žũųśƈ�¿ƄŮ

�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŌ�ƃƅŨ��ųŕƂŬƙŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�ũƏŰƅŔ�ƃƆś�ũƔŻ��ƇƎśŔƏŨ�Ŵſţś�Ə�ƇƎƔƈţś�ŖƔƅŕŬōŗ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ�ƇŕƔƂƅŔ

�Ƒƅŏ�ŞŕśţƔ�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƌƔƅŏ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƇŪƔƊŕƄƔƈƅŔ� ŔŨƍ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ɠž�ŽũųśƔ�ƒŨƅŔřƔŬſƊ�ŘŧŷŕŬƈ.)��ƒƏŕƁũŮƅŔ

ŧ.Ś :277-278.(  

3.6 .ŗƒŵœżťƃŒ�ŧƋœŲƆƃŒ:  

1.3.6 .ŧƒŧŕřƃŒ:  

  ŰƏƅŔ�Ɠž�¿Ůž�ƌƊōŗ�šũŰƔ�ƉŌ�ƉŕŬƊƙŔ�ƑƆŷ�ŖŸŰƅŔ�Ɖƈ�Ɖŏŷ�ũŰƁ�ƌƄƏƆŬ�Ɖōŗ�Ə��ŕƈ�Žŧƍ�Ƒƅŏ�¿Ə�ŕƈ

ƉŕŬƊƙŔ�ƌƔž�¿ŮſƔ�ƒŨƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�Ə��ƌƊƈ�ƉƏũŦƕŔ�ƌŸƁƏś ŸƁƏś�Ƒƅŏ�ƌƔž�¿ŰƔ�ƛ�ƏŌ��ƌžŔŧƍŌ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�Ɠž�ƌśŕ
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śŬƔ�ŔŨƎƅ��ŖƊŨƅŔ�ũŷŕŮƈ�ƑƆŷ�ƜŲž�ųŕŗţƙŔ�ũŷŕŮƈ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŕŗ�ƒŧŎƔ�ŧƁƈ�¿ƔƆƂśƅ�ũƔũŗśƅŔ�ŖƏƆŬŌ�ŧũſƅŔ�ƇŧŦ�Ɖ

řœŮŕƊƅŔ�ũŷŕŮƈƅŔ�ƃƆś �ŽŧƎƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�Ɠž�ƀŕſŦƙŔ�Ɖŷ ž�¿ƔƆţśŗ�ƌśųŬŔƏŗ�ŧũſƅŔ�ƇƏƂƔ�ƇŪƔƊŕƄƔƈ�Əƍ�ũƔũŗśƅŕ

śŗŗŬ�ƓśƅŔ�ƃƆś�ũƔŻ�ŖŕŗŬŌ�ŉŔŧŗŏ�ƀƔũų�Ɖŷ�ƌƅŕŸžŌ�ƏŌ�ƌśŔŧƂśŸƈ�ŔũŧŕƁ�ƉƏƄƔ�ƃƅŨ�ƀƔũų�Ɖŷ�Ə��ŕƎśũŕŝŌ�ƏŌ� ŕƎ

ŮſƔ�ƒŨƅŔ� ŨƔƈƆśƅŕž� �ŕƊƗŔ�řƔŸžŔŧ�ƑƆŷ�ŴžŕţƔ�Ƈŝ�Ɖƈ�Ə�ƌƁŕſŦƙ�řŗŗŬƈƅŔ�ŚƜƔŧŸśƅŔ� ƇƔŧƂś�ƑƆŷ�ŧƁ�ƌśŬŔũŧ�Ɠž�¿

ƔŬũŧƈ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƇƈŰƔřƆƄŮƈƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�ƓŬƔœũƅŔ�ŖŗŬƅŔ�Əƍ�Ə�ƌŗ�ƇƅŌ�ŧƁ�ŕŲũƈ�ƉŌ�ƏŌ��ƋƏƈƆŴ�ŧƁ�ƌ.  

Ŕ�ŚŕƈŪƔƊŕƄƔƈ�Ɖƈ�ƋũƔżƄ�ũƔũŗśƅŔ�ƏśŬŏ�Ɠž�źƅŕŗƔ�ŧƁ�ƀžŔƏśƅ¿ƄŕŮƈƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ɖŏ�ƉƄƅ��ƌƈŔŧŦ Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ

ŕƎƊōŮŗ�ŚŔũũŗƈƅŔ�ūŕƈśƅŏ�Ɖƈ�ƛŧŗ�¿ƏƆţ�ŕƎƅ�ŧŠƏś�ƉŌ�Ə�ŘũŮŕŗƈ�ƌŠŔƏś�ƉŌ�ŖŠƔ�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž.)ŧ��ƒƏŕƁũŮƅŔ.Ś :

273-277.(  

2.3.6 .ůƒƍŶřƃŒ:  

  ƙ�ƇŪƆƔ�ŕƈƈ�ũƔŝƄŗ�ũŗƄŌ�ŽƁƏƈƆƅ�ŉũƈƅŔ�ŖƎƔ�ŜƔţ��ƀžŔƏśƅ�řƔƅŋƄ�ƒũƏũŲ�űƔƏŸśƅŔ�ƏŌ��ŶžŔŧƅŔ�ŵŕŗŮ

ſƅŕž� �ůƂƊƅŕŗ� ũƏŸŮƅŔ� řƔųżśƅ�ƓſƄƔŕ� ŉƓŮ�Ɠž� ¿Ůƙ� ŧƎŠƅŔ� ũŝƄŌ� ¿ŨŗƔ�ũŦŊ� ŉƓŮ�Ɠž� ƌƁƏſś� Ə� ƌţŕŠƊ�Śŕŗŝ 

Ə�ŉƓŮ�Ɖƈ�ƇƏũţƈƅŔƓſŦƔ �űƔƏŸśƅŔ�Ə��ŪƄũƈ�Ə�ŧŧţƈ�ƌƊƄƅ��ũŮŕŗƈ�ũƔŻ�ũŦŊ�ƀƔũųƅ�ƌŸžŔƏŧŗ�¿Əţśƅŕŗ�ƋŪŠŷ

űũƈ�Ɠƍ�ƌƔž�řżƅŕŗƈƅŔ�ƉƄƅ�ƒƏŬ�ƀžŔƏś�Əƍ. )��ƓƁƏŬŧƅŔ1974 :395(.  

�Ɠž�¿ŮŕſƅŔ�ŨƔƈƆśƅŕž��ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�ũŷŕŮƈ�Ɖƈ�¿ƆƂƔ�ƌƊƗ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ�ŕƈŕƍ�ŔŧŷŕŬƈ�űƔƏŸśƅŔ�ƉƏƄƔ�ŧƂž

�ƑƆŷ�ŖŠƔ� ŕƊƍ�Ə��řƔŲŕƔũƅŔ�ŖŕŸƅƗŔ�Ɠž�šŕŠƊƅŔ�Ə�ŪƔƈśƅŕŗ� ŕƎśƊŕƄƈ�ƌŬſƊƅ�ŴſţƔ�ŧƁ�Ɯŝƈ�řƔŗũŸƅŔ�řżƆƅŔ�řŬŔũŧ

ŬƔ�ŚŕųŕŮƊ�ƇƎŬſƊƗ�ŔƏŧŠƔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƇƍŨƔƈƜś�ŔƏŧŷŕŬƔ�ƉŌ�ƉƔŬũŧƈƅŔ�ƃƅŨŗ�Ə��ŔƏŲƏŸƔ�ƉŌ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ƉƏŸƔųś

śŬƔ��ƇƎƔž�ŽŸŲƅŔ�ƏŌ�ůƂƊƅŔ�ƓţŔƏƊ�ŔƏŧŸŗ�řƅƏŗƂƈ�řƔŲƔƏŸś�řųŮƊŌ�ŧũſƅŔ�ƑƊŗśƔ�ƉŌ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�ƇƎƈƅŔ�Ɖƈ�Ə

�ƉŌ� Ɖƈ�ƛŧŗ� ŕƔŷŕƈśŠŏŨƔƈƆśƅŕž� �řƅƏŗƂƈ� ũƔŻ�ƐũŦŌ�Ƒƅŏ� ōŠƆƔ �ƃƅŨ�űƏŸƔ� ŧƁ�ůƂƊ� ũŷŕŮƈ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƒŨƅŔ

ƏţƔƅ�řƔžŔũţƊŏ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�ųŔũŦƊƙŕŗśƂƈŗ�Ə�ƌŗŻũƔ�ƒŨƅŔ�ƇŕƈśƍƙŔ�ŪŲƅŔ�ƑŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎŗ�¿ƈŕŸƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũų �Ɠž

ƌŗ�ƇƏƂƔŬ�ƒŨƅŔ�űƔƏŸśƅŔ�ŖƏƆŬŌ�ƏŌ�ųƈƊ�ũƔŗƄ�ŧţ�Ƒƅŏ�ŧŧţśƔ�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƏŌ�ŚƔŗƅŔ.)ŧ��ƒƏŕƁũŮƅŔ.Ś :263-

264.(  

4.6 .ŗƒƆƒťœƂƕŒ�ŧƋœŲƆƃŒ:  

�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗřƔŗƏũƎƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔƏ�� řƔƈƏŠƎƅŔ� Ə ŧŠƊ�řƔŷŕžŧƅŔ �ũƍŕŴƈũŦŌƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�Ɛ 

�ŨƔƈƆśƆƅ�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ũŮŕŗƈ�¿ƄŮŗ�ūƈśŕƎƊƈ�ũƄŨƊ:  

1.4.6 .ƑŪŒŧťƃŒ�ŧŤŋřƃŒ:  

  �ƇŕƁ� ŧƂƅƍƈƍŧŕ �ŽƆŦśƅŔ�Śƛŕţ�Ɖƈ� Ŕŧŧŷ�ƉŌ�ŶųŕƁ�¿ƄŮŗ�ƉƔŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŽƆŦśƅŔ�¿Əţ�řƔŬŕŬŌ�řŬŔũŧŗ

�ƑƆŷ�ŕƍŔũŠŌ�ƓśƅŔ�řƔœŕŰţƙŔ�ƌśŬŔũŧ�Ɠž�Ə��¿ſųƅŔ�ŉŕƄŨ�Ƒƅŏ�ŧƏŸś�ƛ�ƓŬŔũŧƅŔ639 �ƉŬ�ƉƔŗ�ŕƈ�ŧŠƏ�ŔŨƔƈƆś

řŬŧŕŬƅŔ ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ƜƔƆƁ�Ŕŧŧŷ�řƊƈŕŝƅŔ�Ə ŘũŮŕŸƅŔ�Ə�řƊƈŕŝƅŔ�ƉƔŗ�Ə��ŕƈ�řŗƏŸŰ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƉƔŨƅŔ �ũŕƔƎƊŏ�ƏŧŗƔ
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�ŔƏŧŠƏ�ŧƂž��ŢŲŔƏ18% ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ �Ɖŷ�řƔœŕƄŨƅŔ�ƇƎśƛŧŸƈ�¿Ƃś80 %�ƓƂśƆƊ�ŘũŮŷ�řƔƊŕŝƅŔ�Ə�ŘũŮŕŸƅŔ�ƉƔŗ�Ə

�»ŗ41% ŚŕŗƏŸŰ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ� �ƈ� ŔŨŏ� ƏŨƔƈƜśƆƅ� ŔŧŠ�¿ƔƆƂƅŔ� ŧŧŸƅŔ� ŕƊŗũƁ� ŕ �ƓśƊŬ�Ɠž�ƉƔƆƄŮƈƅŔ

�ũƔŗƄƅŔ� ƇƁũƅŔ�Ɖƈ�ƉƔƔƅƏƗŔ�řŬŔũŧƅŔ41% ŔƏśƈƅŔ�ũƔżƅžƂ�Ƒƅŏ�ƌŠśƊ� ŕƊƊŐž� ŘũŮŷ�řƔƊŕŝƅŔ�ƉŬ�Ɠž�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƉƔ

ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŕƈƎƊŷ�řƈŠŕƊƅŔ�ŚŔũƔŝōśƅŔ�¿ŷŕſś�řŠƔśƊ�řƁŧƅŔ�ƌŠƏ�ƑƆŷƏ�řƔŬũŧƈ�Ə�řƔƆœŕŷ�ŘũƍŕƁ�ŖŕŗŬŌ�Ɖōŗ�ũƔƄſśƅŔ 

ŚƆŦŧś. )�¿ŕŻƏƅ)ũś (��ũŬŷƗŔ1989 :145-146.(  

2.4.6 .ƇœšřƆƗŒ�Ƒż�ūźƃŒ:  

�ƉŕţśƈƙŔ�Ɠž�ŚŕŠũŧ�ƏŌ�ŚŕŗŕŠŏ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�Ɖƈ�ƌƊƄƈś�ŚƊŕƄ�řƆƔŬƏ�ƒƗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�Əƍ�ŭżƅŔ

�ŨƔƈƆśƅŔ�ŧŔŧŷŏ�ŭżƅŔ�ũƍŕŴƈ�ƉƔŗ�Ɖƈ�Ə��řƔƄũţ�ƏŌ�řƔƎſŮ�ƏŌ�řƔųŦ�řƆƔŬƏƅŔ�ƃƆś�ŚƊŕƄ�ŉŔƏŬ��řƔŷũŮ�ũƔŻ�řſŰŗ

ŕŠƙ�ƏŌ�ƌŗƊŕŠŗ�ƒŨƅŔ�ųœŕţƅŔ�ƏŌ�ƋŧŸƂƈ�ƏŌ�ƌƁŕŬ�ƏŌ�ƋŧƔ�řţŔũ�ƏŌ�ŘũƔżŰ�řƁũƏ�ƑƆŷ�řŸƁƏśƈƅŔ�řƆœŬƗŔ�űŸŗ�Śŕŗ

�ƇƍŌ�Ɖƈ�¿Ÿƅ�Ə��ƋŧŷŌ�ƒŨƅŔ�ũŧŰƈƅŔ�Ɖƈ�řŗƏƆųƈƅŔ�řŗŕŠƙŔ�¿ƂƊŗ�ƌƈŕƔƁ�Ƈŝ�řŗŕŠƙŔ�řƁũƏ�Śţś�ŕƎŸŲƔ�ƌŬŔũƄ�Ɠž

ƔƈƜśƅŔ�ƑƆŷ�ƇƆŸƈƅŔ�ƏŌ�ŘũŬƗŔ�ųżŲ�Ɠž�¿ŝƈśƔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ŭżƅŔ�ŖŕŗŬŌ�ƏŌ�ƌśũŧƁ�Ƈŧŷ�Ŷƈ�ƌƆƔŰţś�ŘŧŕƔŪƅ�Ũ

�Ɖƈ�ƌśœŮŕƊ�ƑƆŷ�Ƈŕŷ�¿ƄŮŗ�ŶƈśŠƈƅŔ�ƌŬũŕƈƔ�ƒŨƅŔ�ũŮŕŗƈƅŔ�ũƔŻ�ųżŲƅŔ�Ɠž�¿ŝƈśƔ�ƏŌ��ƃƅŨ�Ɠž�řƔśŔŨƅŔ�ƌśŗŻũ

ƓŰŦŮƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƌţŕŠƊƅ�Ə�ŧũſƆƅ�ƌśƔƈƍŌ�Ə�¿ƔŰţśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƑƆŷ�ƋŪƔƄũś�¿ƜŦ.  

ŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�ŭżƅŔ�řƔƆƈŸŗ�ƇƏƂƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŌ� ŕƊƍ�ũƔŮƊ�Ə�ŔŨƍ�Ɖōŗ�ƓƆŦŔŧ�ũƏŸŮ�ƌƔŧƅ� řƅũŕŰśƊƛŔ 

ƏřŰŕŦƅŔ�ƌśŔũŧƁ�Ɖƈ�ƃŮ�Ɠž�ũŔũƈśŬŐŗ�¿ŴƔ�ŽƏŬ�Ə��ŕƔƂƔƂţ�ūƔƅ�šŕŠƊƅŔ) .��ŘũƔŕƈŸƅŔ2007 :166-171.(  

3.4.6 .ŗƒŪŧťƆƃŒ�ŘœŕŞŒƍƃœŕ�ƅœƒƀƃŒ�ƅťŵ :  

  ŖƜųƅŔ�ƀƔƈŸś�ƑƆŷ�ŧŷŕŬś�ƓƎž�řſƆśŦƈƅŔ�ŧŔƏƈƅŔ�ūƔũŧś�Ɠž�řƈŕƎƅŔ�¿œŕŬƏƅŔ�Ɖƈ�řƔƅŪƊƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�Ɖŏ 

�Ɠž�ŕƎƊƈ�ŘŧŕſśŬƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔƏ��ŘũƄŔŨƅŔ�Ɠž�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ŚƔŗŝśƏ��řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ŕƎƊƏƂƆśƔ�ƓśƅŔ�ūƏũŧƅŔ�ƇƎƈƎž�Ɠž

�ŵŕƊśƁŏ�Ə�ƇƎŬſƊŌ�Ɖƈ�ŶžŔŧŗ�ŖƜųƅŔ�ŕƍŔŧŌ� ŔŨŏ�ƛŏ�ŕƎŲũŻ�ƀƂţś�ƛ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�ƉŌ�ƇƏƆŸƈƅŔ�ƉƈƏ��řƔƈƆŸƅŔ�ŘŕƔţƅŔ

� ŕƎśŧœŕſŗ�ũƏŸŮƅŔ�ƃƅŨ�ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�ŧƅƏś� řŗŔŨŠ�řƂƔũųŗƏ�ŖŗţƈŕƎƔƆŷ�ůũţƅŔƏ ).��Şũž2006 :113-114(��

�ƑųŸś�ƓśƅŔ�ŽŧŕƎƅŔ�ũƏŧƅŔ�ƋŧƂſƔ�ŕƈƈ�řƔŗƆŬƅŔ�ƏŌ�¿ŕƈƄƅŔ�Ƈŧŷ�ƌƔũśŸƔ� ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ�¿ŗƁ�Ɖƈ� ŕƎŗ�ƇŕƔƂƅŔ�Ɖŏ�ƉƄƅ

�ŧƊŷ�¿ŕţƅŔ�Əƍ�ŕƈƄ��ũƔżƅŔ�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ�Ə�ŭżƅŕƄ�řŗţśŬƈ�ũƔŻ�ŚŔŧŕŷ�ŕƊŕƔţŌ�ƇƎƔŧƅ� ŕƔƈƊƈ��ƌƆŠŌ�Ɖƈ�ŨƔƈƜśƆƅ

Ɖƈ�ŖŠŔƏƆƅ�ŨƔƈƆśƅŔ�ťŬƊ �Ɖƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ�ŖũŬś�Ɠž�¿ŕţƅŔ�Əƍ�ŕƈƄ�ŘŧŕƈƅŔ�ƋŕŠś�řƔŗƆŬ�¿ƏƔƈ�ƏŌ��ƌƅ�¿ƔƈŪ�ũśžŧ

ƌŬſƊ�ƇƆŸƈƆƅ�řƈƏŕƂƈƅŔ�ƏŌ�ƇƔƆŸśƆƅ�ƀƔŸƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŵŔƏƊŌ�űŸŗŗ�ƇƎƈŕƔƁ�ƏŌ��řŰţƅŔ ).��ŘũƔŕƈŸƅŔ2007 :201.(  

  Ə ƉƔŗ�řƔŧũſƅŔ�ƀƏũſƆƅ�ƇƆŸƈƅŔ�ŘŕŷŔũƈ�Ƈŧŷ�Əƍ�řƔŬŔũŧƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�ƑƆŷ�ŨŦōƔ�ŕƈ �ƃƅŨƏ�ƋŨƔƈƜś

�ŽŕŸŲƅŔ�řŰŕŦƏ�řƔŬſƊ�ŚƛŕţŗƏ�ůƂƊƅŕŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ�ũƏŸŮƅ�řžŕŲƙŕŗ��¿ŰſƅŔ�¿Ƅƅ�ŧţƏƈ�ŖŠŔƏ�ŉŕųŷŐŗ

�ƑƆŷ�řƔţŰƅŔ�řƔŗƆŬƅŔ�ŚŕŬŕƄŸƊƙŔ� �¿ŰŔƏśƈƅŔ�¿ŮſƅŔ�ƏŌ�ũƏŰƂƆƅ� ƇƎśũŗŦ�ƏŌ�ƇƎƅ� ƇƆŸƈƅŔ�ŖƔƊōś�řƅŕţ�Ɠž� ƇƎƊƈ

Ɖƈ�ƌƅ�ƒŧŎś� ŕƈƏ��řƆƔƏųƅŔ�ƏŌ�řŗŸŰƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�ŖŗŬŗ�ŨƔƈƜśƅŔ �Ƈŧŷ�Ɖŏ� ŕŲƔŌƏ� �ƓŬſƊ�ũŔũƂśŬŏ� ƇŧŷƏ�ƀũŌ
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�ŕƈƈ�¿ƈƗŔ�řŗƔŦƏ�ūōƔƅŔƏ�ŉŕƔŷƙŔ�ŜũƏƔ�řƔŷŕƈŠƅŔ�řƔŧƔƆƂśƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�Ɠž�ŘŉŕƊŗƅŔ�ŚŕƎƔŠƏśƅŔƏ�ŚŔŧŕŮũƙŔ�ũžƏś

Ƈŕŷ�¿ƄŮŗ�ƇƔƆŸśƅŔƏ�řŬũŧƈƅŔ�ƋŕŠś�řƔŬƄŷ�¿Ÿž�ŧƏŧũ�ŧŠƏƔ).��Şũž2006 :126.(  

  ƔŗƏũƎƅŔ�ŉŔƏŬ�ŖƔƅŕŬƗŔ�ƋŨƍ�řŸƔŗų�Ɖŏ�¿ƏƂƅŔ�řŰƜŦ�Əř ƈƏŠƎƅŔ�ƏŌřƔƈƔŧŕƄƗŔ�ƏŌ�řƔŷŕžŧƅŔ�ƏŌ�řƔ �řƂŗŕŬƅŔ

�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƛ�ŕƎƊŌ�Ɠž�ŕŸƔƈŠ�ƃũśŮś�ŕƎƊƄƅ�Ə��ũŦƕŔ�űŸŗƅŔ�Ɖƈ�ŨƔƈƆśƅŔ�řƔŰŦŮ�ƑƆŷ�ŘũƏųŦ�ũŝƄŌ�ũŗśŸś�ũƄŨƅŔ

�ŶƊśƂƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ə��şƅŕŸƔ�Ƈƅ�Ə�ūƈƔ�Ƈƅ�¿ƄŮƈƆƅ�ƓŬƔœũƅŔ�ŖŗŬƅŔ�ƉƗ�ŨƔƈƆśƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏś�¿ŕƈśƄŏ

�řƎŠŔƏƈŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśœƔŗ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŕƈśƄƙ�ƇŪƜƅŔ�ŕŲũƅŔ�ƑƆŷ�¿ŰţƔ� ŕƈ�ŕŗƅŕŻ�ŕƎƆţ�ƑƆŷ�¿ƈŸƅŔ�Ə�ƌƆƄŕŮƈ

ŕƔŷŕžŧ�ƏŌ�ŕƔƈƏŠƍ�ƏŌ�ŕŗũŕƍ�ŕŗţŬƊƈ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ�ƃƅŨ�Ɖƈ.  

  

7 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�Ƒż�ŖŧśŌƆƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ:  

  Ŕ� ƉŌ� ƃƅŨ� �ŘũƈśŬƈ� řƔƆƈŷ� ƋũŕŗśŷŐŗ� řƔƈƏƔƅŔ� ŕƊśŕƔţ� Ɠž� ŘũƔŗƄ� řƔƈƍŌ� ƀžŔƏśƅŔ� ƓŬśƄƔ�Ɖƈ� řƆŬƆŬ� ŘŕƔţƅ

�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řœƔŗƅŔ�¿ƔŧŸś� ƏŌ�ƌſƁŔƏƈ�Ə� ƌƄƏƆŬ�¿ƔŧŸśŗ�ŉŔƏŬ��ŕƍŪƏŕŠś�ŧũſƅŔ�¿ƏŕţƔ�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�ŜŔŧţƗŔ

ƍ�Ə��ƌśŕƔţ�Ɠž�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƂţƔ�ƃƅŨŗ�Ə��ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƔ�ƓśƅŔƏƎž��ŨƔƈƆśƅŔ�ƌŗ�ƇƏƂƔ�ŕƈ�ŔŨ �Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ� ŕƈœŔŧ�¿ƏŕţƔ

�Ŷƈ�ŞŕƈŧƊƙŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅŨ�Ə��řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśœƔŗ�ƉƄƅ��ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ�Ə�řƎŠ�Ɖƈ�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ

�ŧƁ�ŘŧƔŧŷ�¿ƈŔƏŷ�¿Ŧŧśś�ŧƁ��ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ũŝŎś�ŨƔƈƆśƅŕŗ�ƀƆŸśś�¿ƈŔƏŷ�Ƒƅŏ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƋŨƍ�ƇŬƂƊś�Ə

řƔŠũŕŦƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ɠƍ�Ə�ŨƔƈƆśƅŕŗ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŕŗ�ƀƆŸśś�ƐũŦŌ�¿ƈŔƏŷ�Ə��řƔƆŦŔŧƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ɠƍ�Ə.  

1.7 .ƍŶƃŒ�¾ƆŒ�ŗƒƄŤŒťƃŒ)ŦƒƆƄřƃœŕ�ŗƀƄŶřƆƃŒ(:  

1.1.7 .ŗƒƆŪŞƃŒ�ŻőœŲƍƃŒ�ƍ�ƍƆƈƃŒ�ŻőœŲƍ�ŗƒœŽƂ�ƅťŵ:  

  �ƏŌ�ƏƈƊƅŔ�ŽœŕŴƏ�řƔŕſƄ�Ƈŧŷ�ƉŏŽœŕŴƏƅŔ �ŕƎƊƗ��ƌśœƔŗ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ƀžŔƏś�Ƈŧŷ�Ɠž�ŕŗŗŬ�ƉƏƄƔ�ŧƁ�řƔƈŬŠƅŔ

ŝōś� ŕƎƅ� ƏƈƊƅŔ�ŽœŕŴƏ�ƉŌ� ŧƄŎƈƅŔ� Ɖƈž� �ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ� Ə�ƀƔƂţś� ƉƔŗ� Ə� ƌƊƔŗ� ¿œŕţƅŔ� ƉƏƄś� ŧƁ�ƑƆŷ� ũŮŕŗƈ� ũƔ

ƐũŦƗŔ�ŽœŕŴƏƅŔ�ŵƏƈŠƈ.  

  �ƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ŽŸŲ�ƏŌ�řƔŕſƄ�Ƈŧŷ�ƉŐž�Ɠž�řƔƈŬŠ�űŔũŷŌ�ũƏƎŴ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ƒŧŔũƙŔ�ƒŪƄũƈƅŔ

ūŔƏţƅŔ� ¿ŝƈ�ƒŪƄũƈƅŔ� ŪŕƎŠƅŔ� ŕƎƔž� ƇƄţśƔ�ƓśƅŔ� ƇŬŠƅŔ� ŉŕŲŷŌ�ŖƔŰś� Ə� �řƄũţƅŔ� ƏŌ�ūţƅŔ�Ɠž�¿ƆŦ�¿ƄŮ 

Ə� ŧũſƅŔ� ŖŕŰƔ� Ə� �řƄũţƅŔ� ŪŕƎŠŕƔũƔśŬƎƅŕŗƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ� �ŗƊŕŠŗ� ƓśŔŨƅŔ� ƓŗŰŸƅŔ� ŪŕƎŠƆƔƈŬƅŔ� ƌƒƏŕŝŗ 

ƏƒƏŕŝŗƈŬŔũŕŗƅŔ� �ƑƆŷ�ŕƈƍŧţŌ�ũƔŝōśƅŔ�ŧśŮŏ�ŔŨŏ�ƉƄƅ��ŧũſƆƅ�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ŉŔƏŬƅŔ�ƀƂţƔ�ƉƔŷũſƅŔ�ƉƔŨƍ�ƉƔŗ�ƉŪŔƏśƅŕž

� ũŦƕŔ¿śŦŏ �ŘŧŕƔŪ� Ə� �¿ŕŸſƊƙŔ� Ə� ųŕŮƊƅŔ� řŷũŬŗ� ŧũſƅŔ� ŪƔƈś�ƒƏŕŝŗƈŬƅŔ� ŪŕƎŠƅŔ� ũƔŝōś� ŘŧŕƔŪž� �ƉŪŔƏśƅŔ� ŔŨƍ

�řƔŗŰŸƅŔ� Ə� řƄũţƅŔ ŪƔƈś� ƒƏŕŝŗƈŬŔũŕŗƅŔ� ŪŕƎŠƅŔ� ũƔŝōś� ŧŔŪ� ŔŨŏ� ŕƈƊƔŗ ƅŔ�¿ƏƈŦƅŔ� Ə� řƄũţƅŔ� Ɠž� ŉųŗƅŕŗ� ŧũſ

Ə��ŘũŕŝƙŔ�ŽŸŲŔŨŏ�ŕƈŌ��ƓŬſƊƅŔ�ŉŔƏŬƅŔ�ŧũſƆƅ�ƀƂţś�ŖŠƔ�ŕƈƄ�ƌſœŕŴƏ�ƓŗŰŸƅŔ�ŪŕƎŠƅŔ�ƐŧŌ�ŔŨŏ�ƌƊƈ�Ə �ƌŗŕŰŌ

Ŭž�¿ƆŦƅŔƄƔƏ�ŕŗŔũųŲŏ�řŠƔśƊƅŔ�ƉƏ ŕŲũƈ.  
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  �Ɠſž� �ŧŧżƅŔ�Ƒƅŏ� ŧũſƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ŧƏŸƔ� ŧƁƏ�Ɖŷ�řƆŰſƊƈ� ŘũƏŰŗ�¿ƈŸś�ƛ� ŘũƔŦƗŔ� ƋŨƍ�ƉŌ�ŶƁŔƏƅŔ

� �ŧŧżƅŔ�ŽƆśŦƈ�ƉƔŗ�¿ŕŸſƅŔ�ųŗŔũśƅŔ� ŕƎƔž� ƇƄţśƔ� ƇŬŠƅŔ�ŚƛŕţƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ƉŐž�ūƄŸƅŔ�ƑƆŷ�¿ŗ��ŕƎŲŸŗž�Ɯŝƈ

řƔũŗƏƊŰƅŔ�řƔƈŕŦƊƅŔƏ�řƔƁũŧƅŔ�ŘŧżƅŔ�ŪŔũžŏ �ƉƏƄś�ŧƁ�řųũſƈƅŔ�řƊƈŬƅŔ�Ə��ƏƈƊƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ɖŷ�řƅƏŎŬƈ�ŕƎŸƔƈŠ

ž�ũƏŰƂƅŔ�şœŕśƊũŝƄŌ�ƏŌ�ƉƔśŧŻ�ƉƔŗ�¿ŷŕſśƅŔ�řŠƔśƊ�ŕƈŗũ�ũŝƄŌ�ƏŌ�Řŧŷ�ŽœŕŴƏ�Ɠ.  

ŔŨƎŗ�Ə �ƓŷƏ�ƑƆŷ�ŔƏƊƏƄƔ�ƉŌ�ƉƔŬũŧƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖŠƔ�ƃƅŨƅ��ƌƄƏƆŬ�Ə�ŧũſƅŔ�ƇŬŠ�ƑƆŷ�ŧŧżƅŔ�ũŝŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ

řųŗśũƈƅŔ� řƔƆƂŸƅŔ� Ə� řƔƈŬŠƅŔ� ũƍŕŴƈƅŕŗ� ƌŗƊś� Ə ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� řƔŧŧżƅŔ� ŚŕŗŔũųŲƙŕŗ�ƉƏƄś� ƉŌ� ƉƄƈƈƅŔ� Ɖƈž� �

ŕſŦƊŏ�řƈŔŪƂƅŔřƔŧŧżƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŔ�řŠƔśƊ�Ŝŧţś�ŧƁ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�Ə�řƔŬŕŬţƅŔ�Ə�řƅŪŸƅŔ��ŉŕƄŨƅŔ�řŗŬƊ�ű. )�ŤũſƅŔ 

��ƇƔśƔ�Ə1999 :49-50.(  

Ɖƈ�Ə Űƈ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ŧƊŷ�řƔƈŬŠƅŔ�řƁŕŷƙŔ�ŧŸś�ƐũŦŌ�řƎŠƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũŧ�¿ƈŸƔ�ƛ�ũŧŰƈƅŔ�ŔŨƍ�Ə��

ŕƈ�ƉŕŬƊƙŔ�ƃŔũŧŏ�Əƍ�ũŮŕŗƈƅŔ�¿ƈŕŸƅŔ�ƉŌ�Ũŏ��ŘũŮŕŗƈ�ŘũƏŰŗ�ŕƈœŔŧ �ƒŨƅŔ�ŖŕŮƅŕž��ƋũƄƔ�ŕƈ�Ə�ƉƏũŦƕŔ�ŖţƔ

�Ɠž�ƌƆŮž�ũŧŰƈ�ƌƅ�ƉƏƄƔ�ŧƁ�ƃƅŨ�ƉŌ�Ə��ūŕƊƅŔ�ƋũŝŎƔ�ŕƈƈ�ūƔƅ�ƃƅŨ�ƉŌ�ƃũŧƔ�Ɯŝƈ�ųũſƈƅŔ�ũŰƂƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ

�ŘũŕŮŏ�ƃƅŨ�Ɠž�ƉƏƄƔ�Ə��řƔŷŕƈśŠŏ�řŬžŕƊƈƅũƏŸŮƆ ůƂƊƅŕŗ ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ŚŕŗŔũųŲƙŔ�ƏţƊ�ŵƏŪƊ�Ə.)��ƓƊŕƊŸƅŔ

2000 :45-46.(  

� ŨƔƈƆśƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ�řƁŕŷƙŔ� ƏŌ� �ŶƈŬƅŔ� ƏŌ� ũŰŗƅŔ� ŽŸŲƄ� řƔƈŬŠƅŔ� ŖƏƔŸƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� ƉŌ� ŴţƜƊž

řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ƇƆŸśƅŔ�ƑƆŷ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŘũŧƁ�ƑƆŷ�ũŗƄŌ�ŔũƔŝōŝ�ũŝŎś�řƔƈŬŠƅŔ.  

�Ɖƈ�Ƌũŝōś�ũŧƂŗ�ŪŠŸƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�řŗśũśƈƅŔ�ũŕŝƕŔ�Ɖƈ�ŕƔŬſƊ�ũŝōśƔ�ƓƈŬŠ�ũƏŰƁ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƒŨƅŔ�¿ſųƅŕž

ŖŕŰƈƅŔ� ¿ſųƅŕž� �ƌśŔŨ� ŪŠŸƅŔ ��ƀųƊƅŔ� Ɠž� řŗƏŸŰ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ� ŧƁ� �Ɯŝƈ� ŕƔƆŸƅŔ� ŘũſŮƅŔ�Ɠž�ƀŮƄ�ƓƂƆŦ�ŖƔŸŗ

�¿ŷŕſśƅŔ�ůũž�Ɖƈ�ƌƈũţƔ�ŕƈƈ�ƌœƜƈŪ�űžũ�ŉŔũŠ�Ɖƈ�ƑŬƗŔ�Ə�ƇƅƗŕŗ�ƋũƏŸŮ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗƓŷŕƈśŠƛŔ� Ə�ƋŨƍ

�¿ƄŮś�ũƏƈƗŔƀžŔƏśƆƅ�ŕƊƔŸƈ�ŖƏƆŬŌ�ƋũŕƔśŦŏ�ƑƆŷ�Ə�¿ſųƅŔ�řƔŬſƊ�ƑƆŷ�ũŝŎś�řƔŬŕŬŌ�ŚŕƔųŸƈ. )ŤũſƅŔ �ƇƔśƔ�Ə 

1999 :47-48.(  

�ŚŕţƏƈų�Ə�ŚŕƊŕƄƈŏ�Ə�ŚŔũŧƁ�ƑƆŷ�ŢŲŔƏ�ũƔŝōś�ŕƎƅ�řƔƈŬŠƅŔ�řţŰƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə

�Ɠž�ƌśŕŠŕţ�ƀƔƂţś�ƉƏŧ�¿ƏţƔ�ŕƂœŕŷ�ƉƏƄś�ŧƁ�Ə��ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ�ŔŧŷŕŬƈ�Ɯƈŕŷ�ƉƏƄś�ŧƂž��ŨƔƈƆśƅŔ

ƆśƅŔ�ŧƊŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��ŕƎśƔŕſƄ�Ƈŧŷ�řƅŕţŨƔƈ.  

2.1.7 .ŗƒƄƀŶƃŒ�ŻőœŲƍƃŒ�ŗƒœŽƂ�ƅťŵ:  

Ɖŏ �Ƈŧŷ�ƃƅŨŗƏ��ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƌśŔũŧƁ�Ɖƈ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ�řƔƅŕŸž�Ɖƈ�ŧţƔ�ƉŌ�ƌƊōŮ�Ɖƈ�řƔƆƂŸƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔ�řƔŕſƄ

�ƉƄƈƔ��ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɠž�ŕŗŗŬ�ƃƅŨ�ƉƏƄƔ�ƉŌžƆƆŷ�ŧũſƅŔ�ŧŷŕŬś�ŚŔũŧƁ�¿ƂŸƆ�řŗŸŰƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŚƜƄŮƈ�řƎŠŔƏƈ�Ƒ

ƏƏ��ŕƎƅ�řŗŬŕƊƈƅŔ�¿ƏƆţƅŔ�ŧŕŠƔŏ ƈ�Řŧŕŷ�ƒŨƅŔ�řƔƆƂŸƅŔ�ŚŕƊŕƄƈƙŔ�Ə�ŚŔũŧƂƅŔ�ŧƏŧţƈ�ŧũſƆƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�ƃƅŨ�ŪŠŸƔ�ŕ

ƉŬţƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� Ɖŷ�¿ƔŦśƅŔ� �ũƄŨśƅŔ� �ƃŔũŧƙŔ� �ŉŕƄŨƅŔ� ƉƈŲśś� ŧũſƆƅ� řƔžũŸƈƅŔ� řƈƏŴƊƈƅŕž� ƃƅŨ� ƑƆŷ� Ə� �
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ũƔƄſśƅŔƏ).� �ũŕśŦƈ2001 :30(ƅ� ��ƃƅŨŐž�Ɖ�ƏŌ�¿ŰſƅŔ�Ɠž� ƌœƜƈŪ�Ŷƈ� řƊũŕƂƈƅŕŗ�űſŦƊƈ� ƋŎŕƄŨ�ƒŨƅŔ� ŨƔƈƆśƅŔ

�ƋŧţƏ�ƉƏƄƔ�ƛ�ŧƁ�ŉŕƄŨƅŔ�ƉŌ�ũƔŻ��ŕƔŗŬƊ�űſŦƊƈƅŔ�¿ƔŰţśƅŔ�Ƒƅŏ�ƃƅŨ�ƌŗ�ƒŧŎƔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƇŬƂƅŔ¿ƏŎŬƈƅŔ �Ɖŷ

ś�ŧƁ�ƓśƅŔ�ƐũŦƗŔ�řƔƆƂŸƅŔ�ŚŔũŧƂƅŔ�ƃŕƊƎž� �ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŽƆŦśƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŧţŌ�ŽƆŦś�Ɠž� ŕŗŗŬ�ƉƏƄ�ƓśƅŔ� Ə

ŧƂƅŔ��řƔŧŧŸƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�ŚŔũŧƂƅŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�Ɖƈ��řƔſœŕųƅŔ�ŚŔũŧƂƅŕŗ�ŽũŸśƔƊŕƄƔƈƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�Ə�řƔŴſƆƅŔ�Řũ��ŕƍũƔŻ�Ə�řƔƄ

ƏƏŎŬƈ�ŕƍŔŧţŏ�ƉƏƄś�ŧƁ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŽƆŦś�ƉƏƄƔ�ŧƁ�ũŦŊ�ƑƊŸƈŗ�ŕƎƈŴŸƈ�ƏŌ�ŧŔƏƈƅŔ�Ɛŧţŏ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŽƆŦś�Ɖŷ�řƅ

ƐũŦŌ�ŘũŧƁ�ƏŌ�řƔŧŧŸƅŔ�ŘũŧƂƅŔ�űŕſŦƊŐŗ�ŚƛŕţƅŔ�Ɖƈ�řƅŕţ�Ɠž�Ŕũŝōśƈ�ŚŕƔŲŕƔũƅŔ�Řŧŕƈ�Ɠž. )��ƓŗŔƏũ2005 :

33.(  

ŲƔŌ�Əž�ŚŕŗƏŸŰ�ƃŕƊƍ� ŕƀžŔƏśƅŔ�Ɠ ŕƈŧƊŷ�ŶſśũƈƅŔ� ŉŕƄŨƅŔ�ŖţŕŰ� ŕƎƔƊŕŸƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ ŬſƊ� ŧŠƔ�ƇŕƈŌ� ƌ

ś� ¿œŕŬƏ� Ə� ŚŕŷƏŲƏƈ� Ə� şƍŕƊƈ�ŕƎƆƄ� ƉƏƄś� ƉƔţ� ƃƅŨ� Ə� �ŪŠƊś� ƉŌ� ƌśƁŕų� ŶƔųśŬś� ŕƈŷ� ŕƍŔƏśŬƈ� Ɠž� ¿Ƃ

Ɖƈ� Ə� �ųŬƏśƈƆƅ� řŷƏŲƏƈ ŕƊƍ �ŕƈ� ŔũƔŝƄ� Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ũśƏśƅŔ� Ə�ƀƔŨƅŔ�¿ŝƈ� řŠŷŪƈ�Śƛŕţ� ŕƊŕƔţŌ� ƌƔŧƅ� ōŮƊś

�ŔũŧŰƈ�ŢŗŰƔƉƔũŦƕŔ�ŞŕŷŪƙ. )��ƓƊŕƊŸƅŔ2000 :48(��ƉŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ŚƊƔŗ�ŧƂž �ũƏŰƂƅŔ�Śƛŕţ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ

�ƓŬŔũŧƅŔ ŨƔƈƜś�Śƛŕţ�ŶƁŔƏƅŔ�Ɠž�Ɠƍ ƀžŔƏś�Ƈŧŷ�ŖŗŬŗ�ƇƍŎŕƄŨ�ŵŕŲ�ŉŕƔƄŨŌ �Ŷƈ�Ə�ƇƎśƔŰŦŮ�Ŷƈ�řŬũŧƈƅŔ

ŽƁƏƈƅŔ.)��ƇƔśƔ�Ə�ŤũſƅŔ1999 :51.(  

3.1.7 .ƃŒ�ƍ�ŗƒƈŒťŞƍƃŒ�ƍ�ŗƒŽűœŶƃŒ�ŻőœŲƍƃŒ�ŗƒœŽƂ�ƅťŵŗƒŪŽƈ:  

�Ə�ƌƅƏƔƈŗ�ũŝōśƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�řƆƄŮƈŗ�¿Űśś�řƔƊŔŧŠƏƅŔ�Ə�řƔſųŕŸƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ƉŏƌśŕƍŕŠśŔ 

ƅ�ųŕŮƊƆƅ�ŶžŔƏŧ�ŕƍũŕŗśŷŐŗ�řƔŬſƊƅŔ�Ə�řƔƊŔŧŠƏƅŔ�Ə�řƔſųŕŸƅŔŌ�ŜƔţ��ŨƔƈƆśƅŔ�ŘŕƔţ�Ɠž�ũƔŗƄƅŔ�ũŝƗŔ�ŕƎ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƃƅŨ�Ɖ

�ƌśƜƄŮƈŗ�¿ŕŗƅŔ�¿ƏżŮƈƅŔ�ƏŌ�ƀƆƂƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƒŨƅŔ�ƏŌ��ƋŉƜƈŪ�Ŷƈ�řŗƔų�ŚŕƁƜŷ�řƈŕƁŏ�Ɠž�ƌƆŮſŗ�ƏŌ�řƔƊŔŧŠƏƅŔ

� �ƌƔŬũŧƈ�űŸŗ� ŕƈ� Ə�ūũŧƈƅŔ� šũŮ�ƑƆŷ� ŕƔžŕƄ� ŔŪƔƄũś� ŪƄũƔ� ƉŌ� ƌƔƆŷ�ŖŸŰƔ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŔŨƍ� ¿ŝƈũƏŧƔ �Ɠž

�ũŔũśŠŏ�Ɠž� ŘŨſƊśŬƈ�ƌśƁŕų�Ɖƈ� ŔũƔŗƄ� ŕŗƊŕŠ�ƉƗ�Ə��ŔŧƔŧŮ� ŕţŕţƅŏ�ƌƔƆŷ�ŢƆś� řƈŕƍ�ƐũŦŌ� ŔũƏƈŌ�ƉƗ��¿ŰſƅŔ

ƙŔ�Ə�ƌƈƛŊ�Ə�ƌśƜƄŮƈ�ŔŨƍ��ŕƎŗ�¿ŕŸſƊ�ŕƈŨƔƈƆśƅŔ�ŔŨƎƅ�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ.)ƈŸƅŔ��řƔũ2005 :20.(  

�ƀžŔƏśƅŔ�űŕſŦƊŏ�ƌƊƈ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�űŕſŦƊŏ�ƑƆŷ�řƅŔŧƅŔ�ũƍŕŴƈƅŔ�ƇƍŌ�Ɖƈ�ũŗśŸƔ�ƇŎŕŮśƅŔ�ƉŌ� ŕƈƄ

ƅŔ�Ɖŏ�ƃƅŨƅ�Ə��ƌŸžŔƏŧ�Ɖƈ�ŽŸŲƔ�Ə��ƌųŕŮƊ�Ɖƈ�¿ƆƂƔ�Ə��ŧũſƅŔ�řƁŕų�ŨſƊśŬƔ�ƇŎŕŮśƅŕž��ŧũſƅŔ�ŧƊŷ�¿Ŏŕſśƅŕŗ�ũƏŸŮ

ƀžŔƏśƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ũƍŕŴƈ�Ɖƈ�ũŗśŸƔ�ųŔũžŏ�ƉƏŧ�¿ŧśŸƈ�¿ƄŮŗ�Ə. )��ũŕśŦƈ2001 :21.(  

ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�Ɖƈ�řųƂśƆƈƅŔ�ŚŔũƔŝƈƅŔ�ųŕƂśƅŏ�Ɠž�ŕƈŕƍ�ŔũƏŧ�ŚŕƍŕŠśƙŔ�ŖŸƆś�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə �řųƔţƈƅŔ

ŏ�ƋŕŗśƊƙŔ�Ƒƅŏ�¿ƏƔƈƅŔ�Ə��ŵƏŲƏƈƆƅ� ŕƍŕŗśƊŏ�Ə�řƔŬŕŬţ�ŧŮŌ�ƌƆŸŠś�ŜƔţŗ��ŧũſƅŕŗ�ũƔŝśŬś�řƊƔŸƈ�ŚŕŷƏŲƏƈ�Ƒƅ

ƌƊŔŧŠƏ).��ũƏƊ2004: 36.(  

�ŕƈƔž�ƇƎƊƈ�ŧţŔƏ�¿Ƅ�řƊƔŕŗśƈ�ŖũŕŮƈ�Ə�řſƆśŦƈ�ŚŕƍŕŠśŏ�Ə�¿ƏƔƈ�ƏŨ�ƇƎŬſƊŌ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲƏƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

�¿ƔŰţś�Ə�řƔŬŔũŧƅŔ�ŧŔƏƈƅŔ�ƇƆŸśƅ�řŠŕţƅŕŗ�ũŸŮƔ�ƛ�řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŕž��ƌƅ�řŬũŧƅŔ�ƌƂƂţś�ŵŕŗŮŏ�Ɖƈ�ƌŬſƊƅ�ŧƔũƔ
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ŏ�ƛŏ�ƓŬŔũŧƅŔ�řŬŔũŧ�ŚţŲƏŌ�ŧƂƆž� �ƌśŕƍŕŠśŏ�Ə�ƌƅƏƔƈƅ�ŚŕŷƏŲƏƈƅŔ�Ə� ŧŔƏƈƅŔ�ƃƆś�ŚŗŕŠśŬŏ� ŔŨ�ťƒŪ�ƐŧƂŬ

ťƆšŊ )1986( śƅŔ�¿ƏƔƈ�Ə�ŚŕƍŕŠśŏ�¿Əţ�ŚƔũŠŌ�ƓśƅŔřŗŬƊ�ƉŌ�ŚŕƔŲŕƔũƅŔ�Řŧŕƈ�ƏţƊ�ŨƔƈƜ �ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ŘũƔŗƄ

ƃƅŨ� ŴţƜƔ� Ə� �ŚŕƔŲŕƔũƅŔ� Řŧŕƈ� řŬŔũŧƅ� ƉƏŬƈţśƔ� ƛ� Ə� ƉƏŗţƔ� ƛ ƒŨƅŔ� ũƏŸŮƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŕƔƆŠ ŧŗƔ� ŧƁ�ƌƔ

řųƔŬŗƅŔ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƉƏƎŠŔƏƔ�ŕƈƊƔţ�ŨƔƈƜśƅŔ.) ��ƓŗŔƏũ2005 :30.(  

��ŕƔŷŕƈśŠŏ�Ə�ŕƔƈŬŠ�ŘũŕŲƅŔ�ŕƍũŕŝŊ�ŕƎƅ�Ə�ŧũſƅŔ�ƉŪŔƏś�Ɖƈ�¿Ŧś�ŘũƈśŬƈƅŔ�Ə�ŘŧŕţƅŔ�ŚƛŕŸſƊƙŔ�ƉŌ�ŕƈƄ

ƏũŸƅŔ�ŖƆŰś�Ə�űŗƊƅŔ�řŷũŬ�Ə�ŖƆƂƅŔ�ƉŕƂſŦƅ�řžŕŲƙŕŗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�űŸŗ�Ɠž�ŧƔŧŮƅŔ�ŽƏŦƅŔ�ƒŧŎƔ�ŧƂž�Ƒƅŏ�ƀ

�ũƔŗŸśƅŔ�ŕƎŗ�ƇśƔ�ƓśƅŔ�řƂƔũųƅŔ�ƑƆŷ�ƌśũųƔŬƅ�ŧũſƅŔ�ƉŔŧƂž�Ƒƅŏ�ŖŲżƅŔ�ƒŧŎƔ�ŧƁ�ŕƈƄ��ŽũŰśƅŔ�Ɖŷ�ŧũſƅŔ�ŪŠŷ

ŖŲżƅŔ�ŔŨƍ�Ɖŷ.)��ŧƈţŌ1996 :43.(  

ŨƔƈƆśƅŕž�ƃƅŨ�Ɖƈ�Ə �ƏŌ�¿ƏƈŦƅŔ� Ə�ƀƔŲƅŔ�ƏŌ�ƀƆƂƅŔ� ƏŌ�ūſƊƅŕŗ� řƂŝƅŔ�ŽŸŲƄ�řƔŬſƊƅŔ� ƌśƅŕţ� ƌŸžŧś� ŧƁ

ƗŔ� ƏŌ� �¿ƏƔƈƅŔ� ƏŌ� řƔŬſƊƅŔ� ŚŕƍŕŠśƙŔ�ŽƁƏƈ� ƋŨŕŦśŏ� Ƒƅŏ� ƇƅŎƈ� ƏŌ�ūŕƁ� ŽƁƏƈŗ� ųŗśũś� ƓśƅŔ� řƔƅŕŸſƊƙŔ� ŖŕŗŬ

ƅŔ�ŉŔŪŏ�¿ŕƈƍƙŔƈƌƂžŔƏś�ŉƏŬ�Ɖŷ�ŔũŮŎƈ�ƉƏƄƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��řŬũŧ.)��ŶƔŗũ2003 :177.(  

2.7 .ŗƒŞŧœŤƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ )ŗűƒšƆƃŒ�ŗőƒŕƃœŕ�ŗƀƄŶřƆƃŒ(:  

1.2.7 .ŗƒŧŪƕŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ:  

ŘũŬƗŔ � ũŔƏŧŌ� Ə� ŪƄŔũƈ�Ɖƈ�ƉƏƄƈ�ƓŷŕƈśŠŏ� ŉŕƊŗ� Ɠƍ�ƉƔŗ�ŚŕƁƜŸƅŔ� ƇŴƊś� ũƔƔŕŸƈ� ŕƎƅ� Ə� �řƔŷŕƈśŠŏ

ŚŕŗŠŔƏ�Ɖƈ�ƇƎƔƆŷ�ŕƈ�Ə�ƀƏƂţ�Ɖƈ�ƇƎƅ�ŕƈ�ƉƔŗś�Ə��ŕƍŧŔũžŌ.)��ƓŬũƈ2008: 23.(  

ƍŕŬś�ŘũŬƗŕž�ŔŨƍ�ƑƆŷ�ƏŨƔƈƆśƅŔ�řƔŰŦŮ�ƉƔƏƄś�Ɠž�ũƔŗƄ�¿ƄŮŗ�Ƈ��ƌƔƆŷ�ŕƎŗũŕŠś�Ə�ŕƎśŔũŗŦ�ūƄŸśž��

ƗŔ�Ə�ũŔũƂśŬƙŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƉŕƊœƈųƙŔ�Ə�ŖţƅŔ�ƌƅ�ũžƏś�ŕƈƄƏ�Ɖƈ ŉŕƊŗƗŕŗ�řƔŕƊŸƅŕž��řƔŕƈţƅŔ ŪŠŉ �řŸƔŗųƅŔ�Ɖƈ

�řƁƜŸƅŕž� �¿ŗƂśŬƈƆƅ� ƇƍŧŔŧŷŏ� Ə� ƇƎśƔŰŦŮ� ƏƈƊŗ� Ə� ƇƎœŕƊŗŌ� řƔŕŷũŗ� ŉŕŗƕŔ� ƇśƎƔ� ƉŌ� ŧŗ� ƛ� ŔŨƅ� �řƈƔƆŬƅŔ� řƔũŮŗƅŔ

ƗŔ� Ɠž� ŘŧœŕŬƅŔƉŗƙŔ� ƏƈƊ� Ɠž� ŕƈŕƍ� ŔũƏŧ� ŖŸƆś� ŘũŬ� ƌƄƏƆŬ� ƌƔŠƏś� Ə� ƌśƔŰŦŮ� ¿ƔƄŮś� Ɠž� Ə� �ƓŷŕƈśŠƛŔ 

ƏƓƅŕŸſƊƛŔ. )��ŽƏƅŪ2009: 130.(  

ƍ� Ɖƈ� ƏŕƎƊŗŏ� ŘŧŷŕŬƈ� Ɠž� ŘũŬƗŔ� řƔƈƍŌ� ƉƔŗśś� ŕƊ �ŶƔƈŠ� ƑƆŷ� Ə� �řŷƏƊśƈƅŔ� ƌśŕŠŕţ� ƀƔƂţś� ƑƆŷ

žŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŚŕƔƏśŬƈƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƀƅƚūũŧƈśƈƅŔ�Ɖŗ.  

1.1.2.7 .ƇƒťƃŒƍƃŒ�Ƈƒŕ�ŗſƚŶƃŒ� ŇœƈŕƕŒ�ƍ�ƇƒťƃŒƍƃŒ�Ƈƒŕ�ƍ:  

ƅŔƏƅŔ�ƉƔŗ�ŚŕƁƜŸƅŔ�ŖŸƆśŦŏ�Ə�¿ſųƅŔ�ƉƔŗ�Ə�ŕƈƎƊƔŗ�ŚŕƁƜŸƅŔ�Ə�ƉƔŧ�řƔŰŦŮ�ƉƔƏƄś�Ɠž�ŕƈŕƍ�ŔũƏŧ�ƌƊŔƏ

Ə�ƑƆŷ�ŚƏƔŗƅŔ�űŸŗ�Əŧŗśž��ũŦŊ�Ƒƅŏ�ŚƔŗ�Ɖƈ�řƔũŬƗŔ�ŉŔƏŠƗŔ�ŽƆśŦś�Ə��ƌƂžŔƏś�Ə�ƌśŕƔţ�ŖƏƆŬŌ�ƉƄŕƈŌ�ŕƎƊŌ

ŉŕƊŗƗŔ�řƔŕŷũƅ�řƔŸƔŗų �ƏŌ�ŘŨŗŕƊƅŔ�ũŬƗŕƄ�ƃƅŨ�Ɖƈ�ūƄŸƅŔ�ƑƆŷ�ƐũŦŌ�Əŧŗś�ŕƈƊƔŗ��řƔųŔũƂƈƔŧƅŔ�ũŬƗŕƄ��řƄƄſƈƅŔ

�ŚŕŠŕţƅ�řŸŗŮƈ�Ə�ŘũƂśŬƈ�Ə�řœŧŕƍ�ŘũŬƗŔ�ƉƏƄś�ŕƈ�ũŧƂŗžžŌ�ŕƈ�ũŧƂŗ�Ə��ƉƔƂžŔƏśƈ�ŕƍŎŕƊŗŌ�ƉƏƄƔ�ŕƈ�ũŧƂŗ�ŕƍŧŔũ
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ƀžŔƏśƅŔ�ƏœƔŬ� ŕƍŎŕƊŗŌ�ƉƏƄƔ� ŕƈ�ũŧƂŗ�ŉŕƊŗƗŔ�ƉƔŗ�ŪƔƔƈśƅŔ�Ə�ŧƂţƅŔ�Ə�řƔƆœŕŸƅŔ�ŚŔũŕŠŮƅŔ� ŕƍŎƆƈś� ŘũŬƗŔ�ƉƏƄś. 

)��ƓŮƔũƁ1988 :78-79.(  

�ƉŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ�ŧƂƅ�ƏƉƔţŠŕƊƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ŘũƔŗƄ�řŗŬƊ �ũŬŌ�Ɖƈ�ƉƏśōƔ�ƇƎśŬŔũŧ�Ɠž�ƉƔƁƏſśƈƅŔ�Ə

Ə�ƉŕƈƗŔ�Ə�ƉƈƗŔ�ŕƍŧƏŬƔ �ƇƎƆƔŰţś�ƉƔŨƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�ŘũƔŗƄ�řŗŬƊ�ƓśōƔ�ƉƔţ�Ɠž��ŕƍŧŔũžŌ�ƉƔŗ�řƈţũƅŔ�Ə�ŘŧƏƈƅŔ

Ŕũŧ�Ɠž�ƉƔƈŴśƊƈ�ũƔŻ�Ə��ƇƎŬũŔŧƈ�Ɠž�ƉƔŗŻŕŮƈƅŔ�Ə�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔŗũŬśƈƅŔ�Ə�ƇƎƊŔũƁŌ�Ɖƈ�¿ƁŌ�ƓŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ƇƎśŬ

�ƉƄƈƔ�ƛ� Ə� �ŚŕƈŧŰƅŔ� Ə�ƀƜųƅŔ� Ə�ũŠƎƅŔ�ŚƛŧŸƈ� ŕƎƔž� Ŷſśũś� Ə� �ŚŕžƜŦƅŔ� Ə�ƀŕƂŮƅŔ� ŕƍŧƏŬƔ� řƄƄſƈ�ũŬŌ

�ŔŨŏ�ƛŏ��ƇƎśŬŔũŧ�Ɠž�ŔƏţŠƊƔ�Ə�ƇƎŬũŔŧƈ�Ɠž�ŔƏũƂśŬƔ�ƉƆž��ƇƍũŬŌ�ũƈŌ�šƜŰŐŗ�ƛŏ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ũƈŌ�šƜŰŏ

ƇƍũŬŌ�ŚũƂśŬŏƎƔŧƅŔƏŗ�ƇƎśŕƁƜŷ�Ɠž�ƉŕƈƗŔ�Ə�ƉƈƗŕŗ�ŔƏũŸŮ�Ə���ŉŕƊŗŌ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�ŚƊƔŗ�ŧƁ�Ə��Ƈ

řŗŻũ�ƐƏƁŌ� Ə� ƇƆŸśƅŔ� ƑƆŷ� ŕŰũţ� řƄƄſƈƅŔ� ũŬƗŔ� ŉŕƊŗŌ� Ɖƈ� ũŝƄŌ� ŘũƂśŬƈƅŔ� ũŬƗŔ �Ɠž� ƀƏſśƅŔ� Ə�šŕŠƊƅŔ�Ɠž

�řŬŔũŧƅŔ �¿ŲžŌ�ƏŕƈŕŴśƊŔ ƈŪ�Ə�ƇƎƔƈƆŸƈ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�ŕƁƜŦŌ�ƉŬţŌ�Ə��řŬũŧƅŔ�Ɠž�Ɠž�ŕƂžŔƏś�ũŝƄŌ�ƒŌ�ƇƎœƜ

ũŔŧƈƇƎŬ. )��ƓŬũƈ2008: 107(.  

� ƇŕƁ� ŕƈƄƇŪƍƆ )1963(Mussen  ƊƔŷ� ƑƆŷ� řŬŔũŧŗř �ƉŕƄ� Ə� �ŕƄƔũƈŌ� Ɠž� ƉƔƂƍŔũƈƅŔ� ũƏƄŨƅŔ� Ɖƈ

ƔŰŦŮ�ƑƆŷ�ƉƔŧƅŔƏƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�ũŝŌ�řžũŸƈ�ŕƎƊƈ�ŽŧƎƅŔ�ƇƎśŕƍŕŠśŏ�Ə�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ŉŕƊŗƗŔ�ř �řŬŔũŧƅŔ�ŚƆŰƏś�Ə

�¿ƁŌ�ŔƏƊŕƄ��ƃƅŨ�Ƈƍ�ƉƏƄũŧƔ�ŕƈƄ�ŽŕƄ�ƒƏŗŌ�Žųŷ�ƑƆŷ�ŔƏƆŰţƔ�Ƈƅ�ŉŕƊŗƗŔ�ƉŌ�ƑƅŏŕƊƈŌ �¿ƁŌ�Ə�ūſƊƅŕŗ�řƂŝ�¿ƁŌ�Ə

�ƉƏũƔ�ƉƔŨƅŔ�ŉƛŎƍ�Ɖƈ�ŕƂƆƁ�Ə�ŔũśƏś�ũŝƄŌ�Ə�ŶƈśŠƈƅŔ�Ɠž�ŕŠŕƈŧƊŏ�¿ƁŌ�ŔƏƊŕƄ�ŕƈƄ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƇƎśŕƁƜŷ�Ɠž�ŕƂžŔƏś

�ŚŕŠũŧ�ƑƆŷ�ŔƏƆŰţ�ƒƏŗŌ�Žųŷ�ƑƆŷ�ŔƏƆŰţ�ƉƔŨƅŔ�Ɖƈ�ŔũƔŝƄ�Ə�ŽŕƄ�ũƔŻ�ƒƏŗŌ�Žųŷ�ƑƆŷ�ŔƏƆŰţƔ�ƉŌ

ŪŕŠƊƚƅ�řƔŸžŔŧƅŔ�ūŕƔƂƈ�Ɠž�řŸſśũƈ.)��řƈƔŸƊ2002: 85(.  

2.1.2.7 .ŖŧŪƖƃ�ƑżœƀśƃŒ�ƍ�ƑƆƒƄŶřƃŒ�ƎƍřŪƆƃŒ:  

�ƓśƅŔ� ŚŕƍŕŠśƙŔ� ƑƆŷ� Ə� �řƔŷŕƈśŠƙŔ� řœŮƊśƅŔ� řƔƆƈŷ� Ɠž� ƉƔŧƅŔƏƆƅ� ƓžŕƂŝƅŔ� Ə� ƓƈƔƆŸśƅŔ� ƐƏśŬƈƅŔ� ũŝŎƔ

ś� Ə� ƋƏƈƆŸś� ŕƈ� ŽƔŴƏś� Ƒƅŏ� řſƂŝƈƅŔ� ũŬƗŔ� ¿Ɣƈś� Ũŏ� �ŕƔŷŕƈśŠŏ� ƇƎœŕƊŗŌ� ŶƔŗųś� Ɠž� ƉƔŧƅŔƏƅŔ� ŕƍŕƊŗśƔŝ�Ɠž� ƋƏſƂ

Ɨ�ƇƎśƜƈŕŸƈĉƏƄś�ŕƈ�ŖŕŬţ�ƑƆŷ�ƇƎƅŕſųŌ�řœŮƊś�ƑƆŷ�¿ƈŸƅŔ�Ə��ƇƎœŕƊŗ�Ə�ŕƔƈƆŷ�ƌƔƆŷ�ŔƏƊ�ŽƆśŦś�ƃƅŨŗ�Ə��ŕƔžŕƂŝ

ƇƎśŕƍŕŠśŏ �ũŬƗŔ� Ɠž� ŪũŕŗƅŔ� ũƈƗŔ� ŕƈŗũ� Ə� �řſƂŝƈƅŔ� ũƔŻ� ũŬƗŔ� ŚŕƍŕŠśŏ� Ɖŷ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� řœŮƊś� řƔƆƈŷ� Ɠž

� Ə� ƇƎśžŕƂŝ� ũƔƏųś� Ə� ƓŬŔũŧƅŔ� ¿ƔŰţśƅŔ� řƔţŕƊ� Ɖƈ� ƇƎœŕƊŗōŗ� ŉŕƊśŷƙŔ� Əƍ� �řſƂŝƈƅŔƅŔ� ƑƆŷ� ƇƎŲţ�řŸƅŕųƈ

ƏřŬŔũŧƅŔ.)��šŕŗŰƈ2003 :91.(  

ƌƔƆŷ� Ə� ƊŐžƌ �ƑƆŷ� ŕƈƎśũŧƁ� Ə� ƇŕŸƅŔ� ŕƈƎƔŷƏ� Ə�ƉƔŧƅŔƏƆƅ� ƓžŕƂŝƅŔ� Ə� ƓƈƔƆŸśƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ� Ɖƈ� ¿Ƅ� ũŗśŸƔ

�ŶŲƏ�ƑƆŷ� ƌśŧŷŕŬƈ� řƅƏŕţƈ�Ə� �řƔŬŔũŧƅŔ� ŧŔƏƈƅŔ�Ɠž� ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎţũųƔ�ƓśƅŔ�ŚŔũŕŬſśŬƙŔ�űŸŗ�Ɖŷ�řŗŕŠƙŔ

ũƔžƏś�Ə�ũŕƄŨśŬƚƅ�řŗŬŕƊƈ�řųŦ �Ə��ŚƔŗƅŔ�ŧƏŬƔ�ƒŨƅŔ�ƇŕœƏƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŖŬŕƊƈƅŔ�ƓŬſƊƅŔ�ƏŠƅŔ�ŚƜƈŕŸƈƅŔ�ŵƏƊ

ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƍŕƂƆśƔ�ƓśƅŔ �Ɖƈ�ƉƔŧƅŔƏƅŔ�Ɖƈ��ŨƔƈƆśƅŔ�šŕŠƊ�Ɠž� ŘũŝŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ� ŕƈƆƄ�Ũŏ�ƉƔŧƅŔƏƅŔ� ƇƔƆŸś�ƐƏśŬƈ�Ŷſśũŏ
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ŉŕŗƕŔ�ƑƂśũŏ�ŕƈƆƄ Ŕ�ƓƈƔƆŸśƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŢƈŬƔ�ŧƁ�ƃƅŨƄ��ŉŕƊŗƗŔ�řƔŗũś�Ə�ƌƔŠƏśƅŔ�ŖƏƆŬŌ�Ɠž�Ɖƈ�ƉƔŧƅŔƏƆƅ�Ŷſśũƈƅ

�Ɖƈ� ƌƊŕƈŧƂƔ� ŕƈ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŕƎśƔƈƊś� Ə� ŕƎśƔŨżś� ƑƆŷ� ƉƜƈŸƔ� Ə� �ƇƎœŕƊŗŌ� ŚŕƔƊŕƄƈŏ� Ə�ŚŔũŧƂƅ� řƈƎſśƈƅŔ� řŸŗŕśƈƅŔ

řƔƎƔŠƏś�Ə�řƔŧŕŮũŏ�ŖƔƅŕŬŌ.) ƓŗŔƏũ� 2005 :29.(  

3.1.2.7 .ƑŵœƆřŞƗŒ�ƍ�ƐťœŮřſƗŒ�ƎƍřŪƆƃŒ:  

  �ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɛŧţŏ�ŚţŲƏŌ�ŧƂƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�¿ƈŕŸƅŔ�ƉōŗŰśƁƙƏ�ƓŠũŕŦ�¿ƈŕŷ�Əƍ�ŘũŬƘƅ�ƒŧŕ�ƓŬŕŬŌ

�ƉƔţ�Ɠž��ŕƎœŕƊŗŌ�ūƏſƊ�Ɠž�šƏƈųƅŔ�Ə�¿ƈƗŔ�ŵũŪś�řƔŪŔƏŠũƏŗƅŔ�ŘũŬƗŕž��řŬũŧƈƅŔ�Ŷƈ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏś�řƔƆƈŷ�Ɠž

řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�Ɠƅŕśƅŕŗ�Ə�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�Ə�ŚƔŗƅŔ�Ɠž�¿Ůſƅŕŗ�ƌśœƔŗ�ƋŧƏŸś�ũƔƂſƅŔ�¿ſųƅŔ�ŧŠƊ).��ŖƔũŻ1991 :48  .(   

ƂſƅŔ�ũŬƗŔ�¿Ɣƈ�ƉŌ�ŴţƏƅ� ŕƈƄſųƆƅ�ƓŷŕƈśŠƙŔ� ¿ŕƈƍƙŔ�Ƒƅŏ� ŘũƔ�űžũƅŔ�Ƒƅŏ�ƉŕƔţƗŔ�űŸŗ�Ɠž�Ə��¿

Ə�ŨŗƊƅŔƓŷŕƈśŠƛŔ ŕŰśƁƙŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�řŠƔśƊ�ŕƎƊƏƎŠŔƏƔ�ƓśƅŔ�řƔŧ�ƓƊŔƏŧŸƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƏţƊ�¿ŕſųƗŔ�¿Ɣƈ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ

ƅŔ�ƏŲƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə��řŬũŧƈƅŔ�Ɠž�ƉŕƔŰŸšŕƔśũƙŔ�Ə�ƋŕŗśƊƙŔ�ŖŨŠ�ƏţƊ�řƔŬŕŬţƅŔ�Ə��řųƆŬƅŕŗ�ƇũŗśƅŔ�Ə�ŧŕƎų 

řƁũŬƅŔ�Ə�ƒŧŔũŏƜƅŔ�¿ƏŗśƅŔ�Ə�řƎśƎśƅŔ�Ə�ŖŨƄƅŔ�Ə�ŞŕŷŪƙŔ�Ƒƅŏ.) ��šŕŗŰƈ2003 :90.(  

� řŬŔũŧ� ŚŉŕŠ� ƏŵŔƍŞšƆ� ŨƒŨŶƃŒ� ťŕŵ� ƐťœƌƃŒ� ťŕ � ƐƏśŬƈƅŔ� řƁƜŷ� ¿Əţ� ŚƊŕƄ� ƓśƅŔƓŷŕƈśŠƛŔ 

ƏƒŧŕŰśƁƛŔ Ɣŗ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ƑƆŷ�ŧƄŎśƅ�řŗƆųƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƔƏśŬƈƅŔ�Ɖ

Ə�ƇƎƊŌ�ƒŌ��ŕƔƆŸƅŔ�řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƔƏśŬƈƅŔ�ŖƜų�ŢƅŕŰƅ�ƀƏũſƅŔ�ƋŨƍ�ŚƊŕƄ�Ə��řſƆśŦƈƅŔ�řƔŧŕŰśƁƙŔ

řŲſŦƊƈƅŔ�řƔŧŕŰśƁƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŕƔƏśŬƈƅŔ�ŖƜų�Ɖƈ�ŕƂžŔƏś�ũŝƄŌ.)��ƓŮƔũƁ1988 :130.(  

ŕƁƜųƊŏ�Ə ƀŗŬ� ŕƈƈ ũƔŝōś�ŢŲśƔ ŬũŧƈƅŔ�¿ŦŔŧ� ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏś�Ɠž�řƔũŬƗŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƓſƊƔ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə� �ř

Ŕ�řœųŕŦƅŔ�ŘũƄſƅŔ�ŕƎţŲƏ�ƓśƅŔ�Ə�ũŬƗŔ�ŕƍŕƊŗśś�Ɠśƅ¾œŹƍƃ�ƊƒŧťƈŊ )1989( Andri Logall ƌƅƏƁ�Ɠž:" �ƛ�ƌƊŌ

�ŕƎƅ�ũųŦƔ�»ŘũŬƗŔ- �řƈŕŷ�ŘũƏŰŗ�Ə��ŨƔƈƆśƅŔ�¿ƈŷ�ƉƔŗ�Ə�ŵŕŲƏƗŔ�ƋŨƍ�ƉƔŗ�ƇƏƂś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�řƁƜŷ�řƈŝ�ƉŌ

řƆŰſƊƈ� ŕƎƊōƄ�Ə�řƔƆœŕŸƅŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŘŕƔţƅŔ�ũŗśŸś �ƑƆŷ�ƀƜżƊƙŔ�Ƒƅŏ�ƛƏŌ�ƌŠśś� ŕƎƊƗ�řƔŬũŧƈƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�Ɖŷ

śŔŨƏŧŗś�řƔƆƄƅŔ�Ə�řŬũŧƈƅŔ�Ɖŏ�Ƈŝ��ŕƎ �Ɠž�Ə��ƓŠũŕŦ�ŽũŰś�ƒŌ�ŕƎƔƅŏ�ŖũŬśƔ�ƛ�řƔŠŕŷ�ŕŠŔũŗŌ�ŕƎƊōƄ�Ə�ŕŗƅŕŻ

ũŕś�Ɯŗ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ� ƋũƔżƄ�ƉƏƄƔ� Ə� ŔŧƔŧŠ� ŔŧƆŠ� ŨƔƈƆśƅŔ�ƓŬśƄƔ� ƇƏƔ� ¿ƄťƔ".) � ¿ŕŻƏƅ)ũś (� �ũŬŷƗŔ1989: 

120-121(.  

2.2.7 .ŗƒŪŧťƆƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ:  

  ŬƏ�řŬũŧƈƅŔ�ŧŸśƔ�řœŮƊśƅŔ�ųœŕŬƏ�Ɖƈ�ųŔƊŕŬƊƙŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ŉŕƊŗƏ��řƔŷŕƈśŠƙ�řŬũŧƈƅŔ�ũŗśŸś�ŜƔţ��řƔ

��ũŦŊ�Ƒƅŏ�¿ƔŠ�Ɖƈ�řžŕƂŝƅŔ�ƋŨƍ�¿ƂƊƏ�ƌśžŕƂŝ�ƑƆŷ�řŴžŕţƈƅŔ�ŧŰƂŗ�ŕƎœŕŮƊŏ�ƑƆŷ�ŶƈśŠƈƅŔ�ƀſśŏ�řƔŷŕƈśŠŏ�řŬŬŎƈ

ƓƄ� ¿ſųƆƅ� řŗŬŕƊƈƅŔ�ůũſƅŔ� ũƔžƏśŗ� ƇƏƂś� ŕƎƊŌ� ŕƈƄ Ə� ŕƔƆƂŷƏ� ŕƔƈŬŠ� ƏƈƊƔ �ƐƏśŬƈƅŔ� Ƒƅŏ� ŕƔŷŕƈśŠŏƏ� ŕƔƅŕŸſƊŏ

ŧũſƅŔ�ƌŸƔųśŬƔ�ŕƈƏ�ŚŕƔƏśŬƈ�Ɖƈ�ŶƈśŠƈƅŔ�ƌŸƁƏśƔ�ŕƈ�Ŷƈ�ƀſśƔ�ƒŨƅŔ�ŖŬŕƊƈƅŔ.)��ŧƈţŌ1996 :61.(  
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  ƌƔƆŷƏ� �ũƔƏųś�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔƏ��ƇƆŸƅŔ� ƌƔž�ũžŔƏśƔ�ƒŨƅŔ�ŢƅŕŰƅŔ�ƉŕŬƊƙŔ�ŉŕƊŗ� řŬũŧƈƅŔ�ŽœŕŴƏ�ƇƍŌ�ƉŐž

ŚŔũŕƎƈƅŔ ŕƊŗ�ƑƆŷƏ��ŚŔŧŕŸƅŔƏƇƔƁ�ŉ �ƏƍŕŠśŏ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔƏ��řƈƔƆŬ�ŚŕƏ�ƓŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ ƓŷŕƈśŠƙŔ.)�ƓƊŕƊŸƅŔ

2000 :53(��ŨƔƈƆśƆƅ�ũžƏś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�řţƅŕŰƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ �ƓŷŕƈśŠƙŔ�ųŕŮƊƅŔ�Ɖƈ�ƉŔƏƅŌ�ƓŲŕƔũƅŔƏ

ţƔƏũśƅŔ�ƓžŕƂŝƅŔƏ�ƓƊſƅŔƏŕƊŪśƈ�ŔƏƈƊ�¿ƄƄ�ŧũſƅŔ�řƔŰŦŮ�ƏƈƊś�Ƒśţ�ƓƈƔƆŸśƅŔ�ųŕŮƊƅŔ�ŖƊŕŠŗ�Ɠ.)ƈţŌ��ŧ1996 :

72-73.(  

  Ə �ŕƈ�ŕƎƔž�ŨƔƈƆś�¿Ƅ�ŧŠƔ�ƉŌ�ƓżŗƊƔ�řƔƏŗũśƏ�řƔƈƔƆŸś�řœƔŗ�Ɠƍ�řŬũŧƈƅŔ�ƉŌ�ŕţŲŔƏ�ƏŧŗƔ�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŕƁƜųƊŏ

Ə�ųŕŮƊƅŔ�ƌƔž�ŜŸŗƔƏ��ƌƅƏƔƈƏ�ƌśŕŗŻũ�ŶŗŮƔ �¿ƈŸƅŔƏ�ƇŕƈśƍƙŔ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƉƄƅ��ŕƎƊƈ�ŉŪŠ�ƌƊōŗ�ũŸŮƔƏ�ŕƎƔž�şƈŧƊƔž

ţƗŔ�űŸŗ� Ɠž� ƉƏƄśƔƈƜśƅŔ�űŸŗ� ŧŧţś� ƓśƅŔ� Ɠƍ� ƉŕƔ� Ũ�űŸŗ�űũŷ� ¿ƏŕţƊŬƏ� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ

ŨƔƈƆśƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ũŝŎś�ƓśƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ.  

1.2.2.7 .ŦƒƆƄřƄƃ�ŗŪŧťƆƃŒ�ŖŧŲƈ:  

śƂś�ƛŨƔƈƜśƅŔ�¿ƏƂŷ�ƏŮţ�ƑƆŷ�ƇƏƔƅŔ�řŬũŧƈƅŔ�řƅŕŬũ�ũŰ ƈƏƆŸƈƅŕŗ�ƏƈƊ�Ɖŷ�řƅƏŎŬƈ�ŚţŗŰŌ�¿ŗ�Śŕ

ŨƔƈƜśƅŔ ś�ŕƈ�ũŧƂŗ�Ə��ŕƔŷŕƈśŠŏ�Ə�ŕƔŬſƊ�ƇƎśƔŕŷũ�ƏŧŔŧŪś�ŕƈ�ũŧƂŗ�ƃƅŨ�ƀƔƂţś�Ƒƅŏ�řŬũŧƈƅŔ�ƑŸŬ ŨƔƈƆśƅŔ�ŘũŧƁ 

ŕƎŸƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƑƆŷ.)�ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ 2006: 191-192(.  

��ŕƎśƜƄŮƈ�Ə�ŕƎśŕŠŕƔśţŏ�ŕƎƅ�řƔƊŕŬƊŏ�řƁŕųƄ�ŕƈƊŏ�Ə��ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�¿ŕŗƂśŬŏ�ŘŔŧōƄ�ƛ�ƇƆŸśƈƅŔ�Ƒƅŏ�ũŴƊś�ƓƎž

ŕƔśţŏ�¿ŗŕƂś�Ƈƅ�ŕƈ�ŘũŝŎƈ�ŢŗŰś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƛ�ƇƔƆŸśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ�Ə�ŨƔƈƆśƆƅ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƃƅŨƅ��ƌśƜƄŮƈ�Ə�ƌśŕŠ

�ŕŲƔŌ�ƌƔƅŏ�ũŴƊƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ŕƈƄ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧŷŕŬƈƅŔ�Ə�ƌƔŠƏśƆƅ�ŞŕśţƔ�ŕƈƄ�ƇƔƆŸśƆƅ�ŞŕśţƔ�řƆƈŕƄśƈ�řƔƊŕŬƊŏ�ŘŧţƏƄ

Ŕ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƌƔŧƅ�ƉŌ�Ə��ƌśŕƔƄƔƈŕƊƔŧ�Ə�ƌśƜƄŮƈ�Ə�ƌƅƏƔƈ�Ə�ƌśŕŗŻũ�ŖƊŕŠ�ƉƈśƔśŔŨ�ƌƅ�ƉŌ�ŕƈƄ��ũƔƔżśƅŔ�Ə�ũƔƄſśƅ�ƌ

ƊŕƄƈŏ�ƏřƔŧũſƅŔ�ƌśŕƔ.)��ŧƈţŌ1996 :98.(  

�ũŕŮŌ� ŧƂƅ� ƏŨřƃœŹ�Řŧŕƍŧ Robert Goltoz � řŬũŧƈƅŔ� ũƏŧ�¿Əţ�Ŝţŗ�ũŝŏ�ƑƆŷ¿ƏƂƅŕŗ:" �ŔŨŏ� ƌƊŌ

Ɣ�řƔųŔũƂƈƔŧ�řŬũŧƈ�ƉƏƄś�ƉŌ�ŕƊŧũŌŨƔƈƆśƅŔ�ƑƆŷ�řƔƊŗƈ�řŬũŧƈ�ŜŧţƊ�ƉŌ�ŖŠ ¿ƜżśŬŏ�ƑƆŷ�Ə��ƌśŕŠŕţ�Ə  �¿œŕŬƏ

ŨƔƈƆśƅŔ �Ŷƈ�řŰŕŦƅŔŘŕŷŔũƈ ƈŏ�ŖŬţ�ŧżƅŔ�Ƈƅŕŷ�ŚŕŠŕţŕƎŗ�ŎŗƊśƅŔ�ŚŕƔƊŕƄ".)�Ɠž��ŖƔũŻ1991: 52(.  

2.2.2.7.ƅƄŶƆƃŒ�ŗƒŮŤŬ:  

  Ə�řƔŰŦŮ�Ɖŏ ŸƈƅŔ�ũƏŧŝƗŔ�ŕƈƎƅ�ƇƆ�ŔŨƍƏ��ŨƔƈƆśƅŔ�ŧƊŷ�ƌƈŧŷ�Ɖƈ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�źƅŕŗƅŔ�ũ

ŠƅŔ� řƔŰŦŮƅŔ�ƉŌ� ƋŕƊŸƈ�ūƔƅƄŗ� ŕƎƊŷ�ũŗŸƔ�ƓśƅŔ�Ɠƍ� ƇƆŸƈƆƅ� ŘŧƔƈƔ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�Ɠž� ƌśũŧƁ�Ɛŧƈ�ƏŌ� �ŽũŕŸƈƅŔ� ř

Ŕ�ŘŧŕƈƅŔ�ŕƎƊōŗ�ŕƎƔƆŷ�ũƔŗŸśƅŔ�ƉƄƈƔ�ƉƄƅ��ŨƔƈƆśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔƏ�řƔŧŔŧŗśŬƙŔ�řƂƔũųŗ�ūŕƂƔ�ƛ�ƌƊŌ�ŕƈƄ��ŕƎŬũŧƔ�Ɠśƅ

�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔƏ�řŸŬŔƏƅŔ�řžũŸƈƅŔŕƎƅŕŰƔŏ Ə�ŚŔũŧƁ�ũŕŗśŷƙŕŗ�ŔŨŦŊ�ŨƔƈƆśƅ ¿ƏƔƈ �Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŚŕŠŕţƏ�¿Ƅ�řƆţũƈ

řƔũƈŷ .  
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  �ƇƆŸƈƅŔ�Ɖŏ�ƃƅŨƄŽũŕŸƈƅŔ�ƌƅƜŦ�Ɖƈ�¿ƂƊś�ƒŨƅŔ�ųƔŬƏƅŔ�ƏƍƏ�ƇƔƂƅŔƏ� � �ƌśſƔŴƏ�ũŰśƂś�ƛƏ�ŚŕƍŕŠśƙŔ

�ƋŨƔƈƜś�ƉƔŗƏ�ƌƊƔŗ�ŚŕƁƜŷ�Ɖƈ�¿ŰſƅŔ�¿ŦŔŧ�ŜŧţƔ�ŕƈ�¿Ƅž��ŖŬţž�ŔŨƍ�ƑƆŷ�ƌƔƆŷƏ��ƇƎśƔŰŦŮ�ƑƆŷ�ŕƍũŝŌ�ŕƎƅ

�ƓųŔũƂƈƔŧƅŔ�ƃƏƆŬƅ�ƇƆŸƈƅŔ�¿ŕƈŸśŬŐŗ�ŉŔũƕŔ�¿ŧŕŗśƏ�ƇƍŕſśƅŔ�ŕƍŧƏŬƔ�řƁƜŷ�ƋŨƔƈƆśŗ�ƇƆŸƈƅŔ�řƁƜŷ�ƉƏƄś�ƉŌ�ŖŠƔ

Ə�ũŔƏţƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ�ƒŨƅŔŕƔƏƊŸƈ�Ɖƈ�ŶžũƅŔ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ŕƈƈ�ƇŬƂƅŔ�¿ŦŔŧ�řŮƁŕƊƈƅŔ�¿ƈŸƅŔ�ƑƆŷ�ƋŪƔſţśƏ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ś

ũŝƄŌ.)��ƓŗŔƏũ2005: 25(.  

  �řƔŠƔśŔũśŬŏ�ŕƎƊƈ�ũŕśŦƔ�ŘũƔŗƄ�ŘũƔŦŨ�ƌƔŧƅ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ�ūũŧƈƅŔ�Əƍ�ŉŽƄƅŔ�ūũŧƈƅŕž�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ

ŻũƈƅŔ�řƔƏŗũśƅŔ�şœŕśƊƅ�řŬƄŕŸƅŔ�ŘƏŧƂƄ�ūũŧƈƅŔ�ƃƏƆŬ�řƈƔƁ�ŚŪũŗ�ŧƁƏ��řŰŕŦƅŔřƔŗŕŠƔŏ�ŚŔũŝŎƈƄ�řŗƏ ��řųƔŬƏ

�řƅŕţ�Ɠž�ūũŧƈƅŔ�ƌƄƆŬƔ�ƒŨƅŔ�ŖƏƆŬƗŔ�ƑƆŷ�Ɯŝƈ�ũŝŎƔ�ŧƁƏ��ŽŔŧƍƗŔ�řƈƔƂŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƃŔũŧŏ�ƉƔŬţś�Ƒƅŏ�ŽŧƎƔƏ

řŰŕŦƅŔ� ƌśƜƄŮƈ� ŕƎŗ� ŨƔƈƆśƅŔ�şƅŕŸƔ�ƓśƅŔ� řƁũųƅŔ�ƑƆŷ� řƆƄŮƈƅŔ.)� �Şũž2006 :25-26(� �Ə�ƃƅŨ�ƑƆŷ�ųŗśũś

ƉŌ�ŪƏŠƔ�Ɯž�řƆƈŕŸƈƅŔ�Śŕŗŝŗ�řƔŗŕŠƔƙŔ�šƏũ ƛ�ŕƈƄ��řŲƁŕƊśƈ�ŚƜƈŕŸƈ�řƎŗŕŮśƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈŕŸś ƑƊŗś�ƉŌ�ŖŠƔ 

� ¿ƍŕŬśƅŔ� ƑƆŷ� ƏŌ� ŧƔƔƂśƅŔ� Ɠž� řżƅŕŗƈƅŔƏ� ŘƏŬƂƅŔ� ƑƆŷ� řųƆŬƅŔ�ƇŪţƅŔ� ŕƎŬŕŬŌ� řśŗŕŝ� ƌśŬŕƔŬ� ƉƄƅƏ� �ƓŦŔũśƅŔ� Ə

ŽųŸƅŔƏ.)��ŧƈţŌ1996: 72.(   

  �ũƔŮƔƏ�¾œŹƍƃ�ƊƒŧťƈŊ)1989(Andri Legall  ś�¿ƄŕŮƈƅŔ�Ɖƈ�Ŕŧŧŷ�ƉŐž�ƃƅŨ�Ŷƈ�ƌƊōŗ�¿ŧŕŗś�Ƒƅŏ�ŶŠũ

ŏƏ��ƋŨƔƈƜś�Ɖƈ�ŧţŔƏ�¿Ƅ�Ŷŗųƅ�ŕŸŗś�¿ƄŮƔ�ƓƄ�ƌŸŗų�ƋŕŠśŏ�Ŕũţ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ƇƆŸƈƅŔ�ƑƆŷ�űũſƔ�ŵŕŗųƅŔ�ƉƔŗ�Ɖƈƅ�ƌƊ

�ƑƆŷ�ƀŗųƔ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�ũųŦƅŔ�ŶƔƈŠ�ūƔƅ�ƉƄƅƏ��ŉŕƊŝśŬŏ�ƉƏŧŗ�ŶƔƈŠƆƅ�řƔũţƅŔ�şƎƊƈ�ƉŬţśŬƔ�ƏŌ�ŘũųƔŬƅŔ�şƍŕƊƈ

ƅŔ�řſŰ�ŨŦśƔ�ƛ�ŶŲƏƅŔƏ��ƌśŔŨ�Ɠž�ŶŲƏŗ�řƁƜŷ�ŨƔƈƆś�ƒƗ�ŽƔŲƔƏ��ŧũž�¿Ƅ�ŕƎŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�řŴţƆƅŔ�Ɠž�ƛŏ�ŶƁŔƏ

��ťƔũŕśƅŔƏ� řƔŰŦŮƅŔ�¿ŷŕſśŗ� ƌƔƆŷ�řŗŕŠƙŔ� Əƍ�ŽƁƏƈƅŔ�ƃŔũŧŏ�Ɖŏ�řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�ūũŧƊ�ƉŌ� ŔŨŏ� ŕƊƔƆŷƏ

ƓƆƈŷ�ƏŌ�ƓƆœŕŷ�ƏŌ�ƓŷŕƈśŠŏ�¿ŰŌ�Ɖƈ�Ɠƍ�ƓśƅŔƏ�ŕƔŲũŷ�řƈƅŎƈƅŔ�ŚŔũƔŝōśƅŔ�ƑƆŷ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŞŨŕƈƊƅ.)�¿ŕŻƏƅ)ũś (

��ũŬŷƗŔ1989 :143-144.(  

  ƀŗŬ�ŕƈƈ ŨƔƈƆśƅŔ�řƔŰŦŮ�ŖŬţ�řſƆśŦƈ�ƀũųƏ�ŖƔƅŕŬŌ�¿ƈŸśŬƔ�ūũŧƈƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ� �ŽƁƏƈƅŔ�ŖŬţƏ

ƌśŔŨ�ŧţ�Ɠž� �ŨŦƗŔ�Ŷƈũŕŗśŷƛŕŗ řƔŬũŧƈƅŔƏ�řƔũŬƗŔƏ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ƌŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ �ŕƈƈ

Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƇƍŕŬƔ ƋŨƔƈƜś.  

3.2.2.7 .ƈŧŕƃŒƍ�ŝƌƈƆƃŒƑŪŒŧťƃŒ�ŝƆœ:  

ŨƔƈƆśƅŔ�ŧŠƔ�ŕƈ�ŧƊŷ ƔŬŔũŧƅŔ�şƍŕƊƈƅŔ�ƓŷŔũś�ƛ�ŕƈŧƊŷƏ��ƓŬŔũŧƅŔ�şƎƊƈƅŔ�ƇƎž�Ɠž�řŗƏŸŰ�ƀƏũſƅŔ�Ōŧŗƈ�ř

ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ� řƔŧũſƅŔ Ə� ƇƎśŔũŧƁ�Ɠž �ũŕŝŊ�ƉŐž� řƔƆƂŸƅŔ� ƇƎśŕƔƏśŬƈƏ� ƇƎśŔŧŔŧŸśŬŏ�ƇƆŸśƅŔ� řƔƆƈŷ�ƑƆŷ�ūƄŸƊƔ�ƃƅŨ

�ƓŗƆŬ�ƇƏƎſƈ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄśƔ�Ƈŝ�ƉƈƏ��ƇƎƄƏƆŬ�ƑƆŷƏ�ƇƎƔŧƅ�ŧŔƏƈƅŔ�ƋŨƍ�ƇƎž�ƑƆŷ�ƇƎśũŧƁ�ƇŧŸƅ�ƃƅŨƏ��ŚŔŨƅŔ�Ɖŷ

�¿ŰſƅŔ�¿ŦŔŧ�řŲƏžũƈƅŔƏ�řƊŠƎśŬƈƅŔ�ŚŕƔƄƏƆŬƅŔ�űŸŗ� řŬũŕƈƈŗ�ƇŕƔƂƅŔ�Ƒƅŏ� ƇƎŲŸŗ�ƃƅŨ�ŶžŧƔ� ŧƁƏ��řƔŬŔũŧƅŔ

ŴţƜƈ�ƉƄƈƔƏ��řŗŻŕŮƈƅŔƏ�ƉŔƏŧŸƅŔ�ƃƏƆŬ�¿ŝƈ�ƌŠũŕŦƏ�ƓŬŔũŧƅŔŨƔƈƜśƅŔ�ƑƆŷ�ƃƅŨƅ�řƔŗƆŬƅŔ�ũŕŝƕŔ�ř �Ɠž�ŕŲƔŌ
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ŬŔũŧƅŕŗ�ƇƎƈŕƈśƍŏ�řƆƁ�řƔţŕƊ�ƉƈƏ� �řƔţŕƊ�Ɖƈ� ŔŨƍ�ƇƎƆƔŰţś�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧśƏ��řŬũŧƈƅŔ�Ɖŷ�ũũƄśƈƅŔ�ŖŕƔżƅŔƏ�ř

�ƇƎŸžŧś�ŧƁ�ŖƜųƆƅ�ƀƔŲƏ�¿Ɔƈ�Ɖƈ�ƌŗŗŬś�ŕƈƏ�ƉƔƂƆśƅŔƏ�ŉŕƂƅƙŔ�ƑƆŷ�řƈœŕƂƅŔ�řƔŧƔƆƂśƅŔ�ūƔũŧśƅŔ�ƀũų�ƉŐž�ƐũŦŌ

ŽŔũŰƊƜƅ �ƉŷŪƔƄũśƅŔ Ə�ƉƍŨƅŔ�ŧƏũŮƏ �ƇƜţŌ�Ɠž�ųŔũţƊƙŔřŴƂƔƅŔ.) ��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :194(.  

  �ƇƔƆŸśƅŔ� Ɠž� ŔƏƈŧƂś� ŕƈƄ� ŕƎƅ� ¿ƔƈƅŔ� ƉƏŧƂſƔ� ƏŌ� řƔŬŔũŧ� ŧŔƏƈ� ƉƏƍũƄƔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ŧŠƊ� ŕƈƄ

�ŖŬţƏ�ŝƈƒ)1932 (�Ɛŧƒŕƍ)1943( ƇŧŸŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�šũŰ�ŧƂž��¿ƔƈƅŔ�ƇŔŧŸƊƙ�řƔƅŕśƅŔ�ŖŕŗŬƗŔ� ŔƏŧŠƏ �ŧƏŠƏ

�ƛ�ƇƆŸƈƅŔ� �řŗƔśũƏ�řƆƈƈ�ūƔũŧśƅŔ�řƂƔũų��řƁƏŮƈ�ũƔŻ�ƌśŧŕƈ� �ƇƆŸƅŔ� ŔŨƎƅ� ŘũƏũŲ�ƌŷƏŲƏƈ��ƌƈƔƎſś�ŶƔųśŬƔ

� �řƔŬŔũŧ� Řŧŕƈ�ƐƏŧŠ� ƇŧŸŗ� ŨƔƈƆśƅŔ� ŧƂśŸƔ� ƉƔţ� ƌƊŌ� ƓŸƔŗųƅŔƏ� �ŔŧŠ�ŖŸŰ�ƏŰŦ�Ɖƈ� ŕƎƊŷ� ŶƈŬƔ� ƉƔţ� ŕŰƏ

�ƌœƜƈŪ�ƉƈƏ�ƌŬſƊ�ŕƎŬũŧƈƎƊŏ�Řŧŕƈ�ƏŌ�řŗŸŰ�ŕ�ŕƎƔŧŎƔ�ƃŮ�ƛ�ƏƎž��ƉŕţśƈƙŔ�Ɠž�ŚŕŠũŧŗ�Ɠśōś�ƛ�ƏŌ���ŖƏŬũ

¿Ɣƈ�ƇŧŸŗ.)� �ƓƁƏŬŧ1974 :337(� �ƉƏƄƔ�ŧƁ�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ�űũŸśƔž�ūƏũŧƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƉƏŧ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŉŕƄŨ

ƈ�ƀƏž�ƏŌ�ũƈśŬƈƅŔ�¿ŮſƆƅŸŮƅ�ŘŨƅ�ŕƎƔž�ŧŠƔ�Ɯž�ūƏũŧƅŔ�ƐƏśŬ�ŔŨ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƏƄƔ�ƏŌ��ƌƔƅŏ�řŗŬƊƅŕŗ�¿ƈŸƅŔ�řƍŕſśŗ�ƋũƏ

řƔƈƆŸƅŔ�ŧŔƏƈƆƅ�ŶƔųśŬƔ�ƛƏ�řƔƄƔƊŕƄƔƈ�řŗƍƏƈ.)��ŧƈţŌ1996 :73.(  

  ŷ�ƇŠƊƔ�ŧƁ�ŔŨƎƅƏŉƜƈ�ƇŧŷƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�şƎƊƈƅŔ�řŗƏŸŰ�ƉũŗƅŔ�řƈ�ƐƏśŬƈƅ�řƔŬŔũŧƅŔ�ŧŔƏƈƅŔƏ�řƔŬŔũŧƅŔ�şƈŔ

Ə�ŚŕŠŕţƅŔ�ƏŌ�¿ƏƔƈƅŔ�ƏŌ�ŚŔũŧƂƅŔ�ŉŔƏŬ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ�řƔŧũſƅŔ�ƀƏũſƅŔ�ũŕŗśŷƙŕŗ�ŨŦƗŔ�ƇŧŷƏ��ŨƔƈƆśƅŔ ƅŔŶžŔƏŧ �Ɠž

űŕſŦƊŏ �Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈŨƔƈƆśƅŔ.  

4.2.2.7 .ƇŒŧſƕŒ�ŗŵƍƆŞƆ:   

  � ũśƏśƅŕŗ� ũƏŸŮƅŔ� ƑƆŷ� ŧŷŕŬƔ� ƉŔũƁƗŔ� Ŷƈ�ŚŕƁƜŸƅŔ� ũśƏś� ƉŏƏ� řţŔũƅŔ� ƇŧŸŗƏ� ƀƆƂƅŔƏ �Ɛŧƅ� ƇŕŠŬƊƙŔ

ŨƔƈƆśƅŔ�ƉƏƄƔ�ŧƂž� �ƋũƂſƅ�ƌœƜƈŪ�řƔũŦŬƅ� ŕžŧƍ� ŨƔƈƆśƅŔ�ũƔŗƄ�ƉƏƄƔ�ƏŌ� �ƌŬŗƜƈ�ŉƏŬƅ�ƏŌ� �ƌƆƄŮ�Ɠž�ŖƔŸƅ�ƏŌ� �

� ũŕżŰƅŔ� Ɖƈ� ¿Űž� ųŬƏ� ƉƍŨƅŔ� ¿ƈŕŦ� ƇŠţƅŔ�¿ƄŕŮƈƆƅ� ŧƎƈś� ŕƍũƔŻƏ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� ƋŨƍ� ¿ƄƏ� �ŉŕƔƂŮƗŔ� ŉŕƔƄŨƗŔ

Ŕ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ�řƔƄƏƆŬƅŔƏ�řƔŬũŧƈƅŔƏ�ƓśŔŨƅ ƓŷŕƈśŠƙŔ.)��ŧƈţŌ1996 :73.(    

  ŨƔƈƆśƅŔ� ƀžŔƏś� ŉƏŬ� ŔŨŐž �ƑƆŷ� ƌśũŧƁ� ƇŧŷƏ� �ƓƈƔŧŕƄƗŔ� ƏŌ�ƒŧŕŰśƁƙŔ� ƋŔƏśŬƈ�ƓƊŧś�ŖŗŬŗ� ƌƁŕžũ� Ŷƈ

�¿ŷŕſśƅŔƏ�ƇƎśũƔŕŬƈƇƎŸƈ� ũƁƗŔ�ŨŗƊ�Ɖƈ�ŽƏŦƅŔ�ƃƅŨƄƏ�Ɠž�ƉƏƊƏƄƔ�ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗž�ųżŲƅŕŗ�ũŸŮƔ�ƌƆŸŠƔ�ƉŔ

ƂƆƔ�ƛƏ�řƔŷŕƈśŠŏ�řƅŪŷŬƈ�ƏŌ�Ƈŷŧ�ƒŌ�ƉƏ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŚŔũŕƎƈƅŔ�ůƂƊ�Ƒƅŏ�ƒŪŸƔ�ƌƊŌ�ŕƈŏ�ŔŨƍƏ��ƇƎƊŔũƁŌ�Ɖƈ�ŘŧƊŕ

ƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɖŷ�ŖŔũśŻƙŔ�Ƒƅŏ�ŕƈŏƏ��ƇƎƔŧƅŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ƉŐž�ƓƅŕśƅŕŗƏ��řƔŬũŧ �ƉƔŨƏŗƊƈ�ƉƔƅŪŸƊƈ�ƉƏƊƏƄƔ�ƉƔŨƅŔ

ŸśƔ�ƓƅŕśƅŕŗƏ��ƇƎƊŔũƁŌ�¿ŗƁ�Ɖƈ�ŕƔŕţŲ�ƉƏƊƏƄƔƏ�ŽƊŸƅŔƏ�řŗŻŕŮƈƆƅ�řƆƎŬ�ŕžŔŧƍŌ�ƉƏţŗŰƔ�ŧƁ�ƇƎƊŔũƁŌ�Ɖƈ�ƑƆŷ�ƉƔ

ũƔžƏś�řŬũŧƈƅŔ ũŷŕŮƈƅŔ�Ɠž�űŸŗ�ƇƎŲŸŗ�Ŷƈ�ƉƏſųŕŸśƔƏ�ƉƏƄũŕŮƔ�ƇƎƆŸŠƔƏ�ŖƜųƅŔ�ƇŕƈŌ�řƔŷŕƈśŠŏ�ůũž 

ŨƔƈƜśƅŔ�ŘũŧƁ�Ɖƈ�ŧƔŪśƏ�řƔƅŕŸſƊƙŔ �ƉƈƏ��ƇƎśŬũŧƈ�ŶƈƏ�ƇƎƊŔũƁŌ�Ŷƈ�ŧƔŠƅŔ�¿ŰŔƏśƅŔ�ƑƆŷ�ũƏŸŮƅŔ�űſŦƊƔ�Ƈŝ

ŽƏŦƅŔ� Ə� řƅŪŸƅŕŗ �Ɠž� řƂŝƅŔ� ŧŔŧŪś� Ə� �ƉƔũŦƕŔ�Ɠž� řƂŝƅŔƏ� ƇƎƔŧƅ�ŚŔŨƅŔ�ƑƆŷ�ŖƅŕųƅŔ� ŶŠŮƔ� ŧƔŠƅŔ� ¿ŰŔƏśƅŕž
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ũŕƎƈ� ƇƆŸś�Ɠž� ƇƎŬƔƏ� řſƆśŦƈƅŔ� řųŮƊƗŔ�Ɠž� řƄũŕŮƈƅŔ�Ɖƈ� ƇƎƔƈţƔ� ŕƈ� řƔƅŕŸſŗ� ¿ƈŕŸśƅŔ� ƑƆŷ� ƇƎƊƔŸś� řƅŕŸž�ŚŔ

ŪŠŸƅŔƏ�ŽƏŦƅŔƏ�ūōƔƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ).��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :96.(  

5.2.2.7 .ŗŪŧťƆƄƃ�ŗƒťœƆƃŒƍ�ŗƒƀƒŨƒŽƃŒ�ŗőƒŕƃŒ:  

  ƔƂƔŪƔſƅŔ�řƔŧŕƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƉŌ�ƃŮ�ƛ�¿ŝƈ�řſƆśŦƈ�ŚŕƊƏƄƈ�Ɖƈ�ƌƆƈŮś�ŕƈŗ�ūũŧƅŔ�ŘũŠţ�řœƔŗ�ƏŌ�řŬũŧƈƆƅ�ř

řţŕŬƈƅŔ� �¿œŕŬƏƅŔƏ�ŚŔŪƔƎŠśƅŔƏ� ŧŷŕƂƈƅŔƏ� řƔƏƎśƅŔƏ� ŘŉŕŲƙŔ�ƃƅŨƄƏ� �ƋŕƔƈ�ŚŔũƏŧƏ�ŖŷƜƈ�Ɖƈ�ƀžŔũƈƅŔ� Ə

ŷ�ũŝŎś�řƔƈƔƆŸśƅŔŨƔƈƜśƅŔ�ƃƏƆŬ�ƑƆŷƏ�ƇƆŸśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƑƆ ƇƍũŷŕŮƈƏ�řƔƂƔŪƔſƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŽƏũŴ�ŉƏŬ�ƉŐž�ŔŨƍ�ƑƆŷƏ��

ƅŔƏŻŕŲ�ŜŔŧţŌ�ŕƎŸƔƈŠ�¿ƄŮś�ŧŷŕƂƈƅŔ�ůƂƊƏ�ŘŧƏũŗƅŔƏ�ŘũŔũţƅŔƏ�ŜƏƆśųŨƔƈƜśƅŔ�ŧŔŧŷŌ�ŘŧŕƔŪ�ƉŌ�ŕƈƄ��ŨƔƈƆśƆƅ�ř 

� ŘũŠţŗŨƔƈƜśƅŔ� řŬũŕƈƈ� ƉƏŧ� ¿Əţś� ŕŲƔŌ� ŽŰƅŔ ƇƎƔŧƅ� ƇƆŸśƅŔ� řƔƆƈŷ� ƀƏŸśƏ� řƔƈƔƆŸśƅŔ� řųŮƊƘƅ.)�ƉƔŬţ

��ƉƔŬţƏ2006 :192.(  

  žŔ�ƑƆŷ�ƋũƔŝōś�ƌƅ�ŵŕŲƏŌƏ�ŽƏũŴ�Ɖƈ�ŧũſƅŕŗ�ųƔţƔ�ŕƈ�¿ƄŨƍ�ŚƊŕƄ�ŕƈƆƄž��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅ�ŽƏũŴƅŔ�Ƌ

ƏŌ�řƈœƜƈƏ�řţƔũƈƏ�ŘŧƔŠřŗŸŰ�ŽƏũŴƅŔ�ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈŌ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ƒƅŏ�ŧũſƅŔ�ŚƆŰ Ə�řŗŬŕƊƈ�ũƔŻƏ �ƛ

ŕŠŕţ�ŵŕŗŮŏ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉƄƈśƏŌ��řƔŠƏƅƏƄƔŬƅŔƏ�řƔŠƏƅƏƔŬſƅŔ�ƌś�ƀƆƂƅŔƏ�ũśƏśƅŔƏ�ƀƔŲƅŔƏ�ųŕŗţƙŔ�Ƒƅŏ� ŔŨƍ�ƌƆŰ

¿Ůſƅŕŗ�ūŕŬţƙŔƏ� �ƏŌ�ŉƏŬ�ƃƅŨŗƏřƔŬſƊƅŔ�ƌśţŰ�ũƏƍŧś.)��ũŕśŦƈ2001: 31(.  

   ś�ƉŌ�Ƒƅŏ�ůƆŦƊ�ƀŗŬ�ŕƈ�¿Ƅ�ƉƈƏ�ƋŨƍƏ��ŚŔũŝŎƈƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�Ƒƅŏ�ŖƔŠśŬƔ�ƋŉƏŬ�ƏŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏ

�ŽœŕŴƏƅŔƏ� ƏƈƊƅŔ� ŽœŕŴƏ� Ɠž� řƔŕſƄƅŔ� ƇŧŸƄ� řƔƆŦŔŧ� ¿ƈŔƏŷ� ƓƍƏ� ƌŬſƊ� ŨƔƈƆśƅŕŗ� řƂƆŸśƈ� ƉƏƄś� ŧƁ� ŚŔũŝŎƈƅŔ

� řœƔŗƅŕŗ� řƂƆŸśƈ� řƔŠũŕŦ� ¿ƈŔƏŷ� ƏŌ� �řƔƈŬŠƅŔ�řœƔŗƅŕŗ� řƂƆŸśƈ� ƏŌ� �ŕƎƔž� řųŗśũƈƅŔ� ŚŔũƔżśƈƅŔ� ¿ƄƏ� řƔũŬƗŔ

řƔŬũŧƈƅŔ� Ŕ�ƀžŔƏśƅŔ�řŬŔũŧ�řƅƏŕţƈ�ŧƊŷ�ŔŨƎƆžŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅ Ɠž�ŜţŗƅŔ�ŖŠƔ �¿ŠŌ�Ɖƈ�ŖƊŔƏŠƅŔ�ƋŨƍ�¿Ƅ

ƇƎƂžŔƏś�ŉƏŬ�ƏŌ�ƉŬţ�ŉŔũƏ�řƔƂƔƂţƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ŧƔŧţś.  

  

8 .ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃ�ŖŧŪŽƆƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ:  

  ƅŔƏ� ŜƏţŗƅŔ� ŘũŝƄ� ƉŏƀžŔƏśƅŔ� ŵƏŲƏƈ� ¿Əţ� ŚŕŬŔũŧ� ŬŌſŧƔŧŸƅŔ� ƑƆŷ� ũ �ƓśƅŔ� ũŴƊƅŔ� ŚŕƎŠƏ� Ɖƈ

ƎƈƍŌ�űũŷ�¿ƏŕţƊŬƏ��řŰŕŦ�řſŰŗ� ŨƔƈƆśƅŔƏ� Ƈŕŷ�¿ƄŮŗ� ŧŔũžƗŔ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔƆƈŷ�ũƔŬſśƅ�ŚŸŲƏ�ƑƆŷ� ŕ

řƔŬƔœũ�řƔũŴƊ�ũųŌ�ŜƜŝ�¿ƄŮ.  

1.8 .ŗƒŕűƃŒ�ŗƒŞƍƃƍƒŕƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ :  

  �¿ŕƄŮŌ�ŶƔƈŠ�ƉŌ�řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ�řƔũŴƊƅŔ�ŖŕţŰŌ�ƐũƔ�¿ŮſƅŔűŔũƈŌ�Ɖŷ�şśƊś�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž ś�řŠŬƊŌ�ŖƔŰ

řŰŕŦ� ƇŬŠƅŔ ��ŚŕŗŕŰƙŔ� ƀƔũų� Ɖŷ� ŘŕƔţƅŔ� ¿ƜŦ� ŕƎŗŕŬśƄŏ� ƏŌ� ŕƎŝũŔƏś� ƉƄƈƔ�űŔũƈƗŔ� ƋŨƍ� ¿ŝƈƏ� �ťƈƅŔ

��ŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ŶƁŔƏƅŔ�ųżŲƅŔ�Ɖŷ�şśŕƊƅŔ�ƓƊƏƈũƎƅŔ�¿ƆŦƅŔ�ƏŌ��ƐƏŧŸƅŔƏ��šƏũŠƅŔƏ�ŶŲƏƅ�ƑƅƏƗŔ�ŚŕƊŗƆƅŔ�ŶŠũśƏ

�Ɖƈ�¿Ƅ�ŧƏƎŠƅ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍƒƍŧŒťƇ��¾ťƈƆ��ƇƍřƃœŞ��ƇœƆƃœƂƇƍũƔŻƏ��.)ŽƔųƆƅŔ�ŧŗŷ űƏŷ�Ə��1990: 86(.  
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  �¿ƈŔƏŸƅŔ�ƉŌ�ƋŕŠśƙŔ�ŔŨƍ�ŖŕţŰŌ�ŽƔŲƔƏřœƔƎƈƅŔ �ƏŌ��ƒƏŲŷ�ŨƏŨŮƅ�ŕƈŏ��ƉŕŬƊƙŔ�Ŷƈ�ŧƅƏś�ŽŔũţƊƚƅ

��ŚŕŝũƏƈƅŔ� ŕƎƆƈţś�ƓśƅŔ� řƔŬſƊƅŔ�ƏŌ� �řƔƈŬŠƅŔ�ůœŕŰŦƅŔ�Ɠž�ŖƏƔŷ�ƏŌ� �ƓŝŔũƏ�ƓŠƏƅƏƔŗ�ŖŔũųŲŏ�¿ŧśŬƔƏ

�ũƏŧ�ƑƆŷ�ŕƍŧŔƏũ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�řŝŔũƏƅŔ�ŚƈŧƁ�ƓśƅŔ��ŕƔŬſƊ�ƉƔžũţƊƈƅŔ�ƑƆŷ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅŨƏ

ŷ� řŗƔŸƈ� řƔŝŔũƏ� ŚŕƔųŸƈ� ŧƏŠƏ� ƑƆŷ� řŬƏƈƆƈ� řƔŗƔũŠś� řƅŧŌŪž� ¿ƆŦ� ŧƏŠƏ� řƅŧƗŔ� ƋŨƍ� ƉƈƏ� �ƇƍŧƊ�ƓŠƏƅƏƔ

ƏśƅŔ�ŧƊŷ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕžŔũţƊƙŔ�Ɠž�ƀŕſśƙŔ�ŚƛŧŸƈ�ŘŧŕƔŪƏ��ŕƔŬſƊ�ƉƔžũţƊƈƅŔ�űŸŗ�ŧƊŷ�ƓŠƏƅƏƔŗ�ƉƔƆŝŕƈśƈƅŔ�ƇœŔ

ŘƏŦƗŔƏ�ƉƔƆŝŕƈśƈƅŔ�ũƔŻ�ŧƊŷ�ŕƎƊŷ Ə��ƇœŔƏśƅŔ�ũƔŻ �ũŕŮśƊŏũŬŌ�Ɠž�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕžŔũţƊƙŔ �ƋŨƍƏ��ŕƔŬſƊ�ƉƔžũţƊƈƅŔ

�ƑƆŷ�ŚƈŕƁ�ŚŕŬŔũŧƅŔūŬŌ �¿ƆŦ�Ƒƅŏ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕžŔũţƊƙŔ�ŚŸŠũŌ�ƓśƅŔ�řƔŠƏƅƏƔŗƅŔƏ�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ�ŚŕƔũŴśƅŔ�Ɖƈ

�ƉƔƏƄśƅŔ�ƓžƏ��ŹŕƈŧƅŔ�Ɠž�ŚŕƔſƆśƏ��ƓƈŬŠƅŔ ųŲŏƏ��ŧŧżƅŔ�Ɠž�ŖŔũ ƏƈƏũƄƅŔ�Ɠž�ŽƜśŦŏƏ��ŚŕƈŪ �Śũŗśŷŏ

Ɠƍ� ƇƎƔŌũ�ŖŬţ� ŕƎƊƗ� �ŚŕžŔũţƊƙŔ� ƋŨƍ� ŘōŮƊ� Ɖŷ� řƅƏŎŬƈ� řŝŔũƏƅŔ Ŧ� ŧƔŧţś� Ɖŷ� řƅƏŎŬƈƅŔ�ƇŬŠƅŔ�ůœŕŰ

řƔŠƏƅƏƔŗƅŔƏ�řƔŠƏƅƏƔŪſƅŔ.)��ƑŬƏƈ1997 :223(� �Ə ƓśƅŔ�Ɠƍ�řŝŔũƏƅŔ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ� ŧţ�Ƒƅŏ� ŔƏŗƍŨ �řœƔŗƅŔ�ŶƊŰś

ś�ƓśƅŔŕƂśũŐž� �ŕƎƔž�ƏƈƊŔ�ŉƁ�Ɖƈ� ŧŧţƈ�ŨŕŮƅŔƏ�ƒƏŬƅŔ�ƉŕŬƊƙ��ƋƏƈƊ�ŶžŧśƏ��ƌŰœŕŰŦ�¿ƈţś�ƓśƅŔ�ŚŕƊƔŠƅŔ�¿ŗ

ŗŬśƄś�ƓśƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔƏ� ŕƎŸƈ�¿ŷŕſśś�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŧƔŧţś�ƑƆŷ�ƌŬſƊ�ŚƁƏƅŔ�Ɠž�¿ƈŸśƏ� �ƋŔƏśŬƈƏ�ƌƆƄŮ�ŧŧţśƏ�ŕƎ

ŉŕƂśũŏ�ƃũśś� ƛ�ŚŕƊŠƅŕž� �ŕƎƊƈ  �řœƔŗƅŔ� řƈţũ�Śţś�ƉŕŬƊƙŔ � Ɖƈ� ŕƎŗŬŕƊƔ� ŕƈ� řœƔŗƅŔ� Ɖƈ� ŨŦōś� ŕƎƊƗ�ŚŔũŗŦƅŔ

ƙŔ�ŕƎƔž�ũƔŝśŬśƏŕƎŸƈ�ƀſśś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬ.  

  ƃƏƆŬƅŔ� ƉŌ� ŘũƄž� ŕƊƆŗƂś� ŕƈ� ŔŨŏ� ƉƄƅ �ũŬſƊ� ŽƔƄž� �ŖƔŸƈƅŔ� ƓŠƏƅƏƔŗƅŔ� ŖƔƄũśƅ� ¿Ÿž� ŧũ� ŽũţƊƈƅŔ

žŔũţƊƙŔŚŕ �Ƈŧŷ� ũŬſƊ�ŽƔƄƏ� �ƒƏŲŷ�ŖŗŬ� ŕƎƅ�ūƔƅ�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� ŕƎƊƈŲ�ƉƈƏ� �řƔƄƏƆŬƅŔƏ� řƔŬſƊƅŔ

ŽŔũţƊŔ ũƔŝƄ ƉƏƆƈţƔ�ƉƔŨƅŔ�ůŕŦŮƗŔ�Ɖƈ � ŔŨƏŨŮŕƔŠƏƅƏƔŪž �ŧƏŠƏ�ƃƅŨƄ� ũŬſƊ�ŽƔƄƏ� �ŕƔŠƏƅƏƔŗ�ƜƆŦ�ƏŌ

ŕƔŬſƊ�řžũţƊƈ�ũŬŌ�Ɠž�ƉƔžũţƊƈ�ũƔŻƏ�ŉŕƔƏŬŌ�ůŕŦŮŌ.  

  �ƛ�ŚŔŧŕƂśƊƙŔ�ƋŨƍƏƏ�ƓŠƏƅƏƔŗƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ũƏŧ�ƓſƊś ƅŔ��řƔŬſƊƅŔ�ŚŕžŔũţƊƚƅ�ŚŔŧŔŧŸśŬƙŔ�Ɠž�ƓŠƏƅƏƔŪſ

řƔƏŬ� ũƔżƅŔƏ� řƔƏŬƅŔ� ŚŔŧŔŧŸśŬƙŕž Ŕ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� ƉƔŗ� ¿ŷŕſś� Ɖƈ� ƉƏƄśśřƔœƔŗƅŔƏ� řƔŠƏƅƏƔŗƅŔƏ� řƔŝŔũƏƅ.)��ƑŬƏƈ

1997 :232-235.(  

2.8 .ŗƒŪŽƈƃŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ:  

1.2.8 .ƑŪŽƈƃŒ�¾ƒƄšřƃŒ�ŘœƒŧŲƈ:  

  � ŘŪƎŠŌ� ŜƜŝ� Ƒƅŏ� řƔŰŦŮƅŔ� ƇƔŬƂś� Ƈś� řƔŬſƊƅŔ� ũŴƊƅŔ� řƎŠƏ� ŉƏŲ� Ɠž)�ƏƎƅŔ ƑƆŷƗŔ� ŕƊƗŔ� �ŕƊƗŔ(��

ŴƏ�ŧƔŧţśƏƉŌ�ƌƔƆŷ�ƑƆŷƗŔ�ŕƊƗŔƏ�ƏƎƅŔ�ƉƏŧ�ŕƊƗŔ�ŧŠƊž��ŕƎƊƈ�¿Ƅ�Žœŕ �ƉŌƏ��řƔŰŦŮƅŔ�ƀžŔƏś�ƀƂţƔ�řƈƎƈŗ�ƇƏƂƔ

�Ɠž� ŕƎŗ� ƀƆŸśś� ŚŔũŗŦ� ũŦŧƔž� �řƔŠũŕŦƅŔ� ŚŔũƔŝƈƅŔ� řŠƅŕŸƈ� ƇƆŸśƔ� Ɖōŗ� řƈƎƈƅŔ� ƋŨƍ� ƒŧŎƔ� ƏƍƏ� �ŚŔŨƅŔ� Ŵſţ

Ə��ŖũƎƅŕŗ�ŘƏƂƅŔ�Ɠž�řųũſƈƅŔ�ŚŔũƔŝƈƅŔ�ƐŧŕſśƔƏ��ŘũƄŔŨƅŔƀžŔƏśƅŕŗ�řƅŧśŸƈƅŔ�ŚŔũƔŝƈƅŔ�¿ŗƂśŬƔ�ŔũƔŦŌ�ƇƆŸśƔ�ƏƍƏ��

ƔŧŸś� ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƅŕŸƅŔ� ¿ƔŧŸś�ŶžŔƏŧƅŔ�Ŗƅŕųƈ�ƑƆŷ� ŘŧŕƔŬƅŔ�ŖŬƄƔ� ƏƎƅ� ƋŕŠś� ¿ŦŔŧƅŔ� Ɠſž� �ŶſƊƅŕŗ� ƌƔƆŷ� ŧƏŸƔ� Ɯ

�ƏŌ�ŵŕŗŮƙŕŗ�ŕƎƅ�šŕƈŬƅŔ�ŖŠƔ�ŔŨŏ�ŕƈ�ũũƂƔ�Ɖōŗ��řƔŪƔũżƅŔƔţƅ�ŵŕŗŮƙŔ�ŔŨƍ�ŉŕŠũŏ�ƇƅŕŸƅŔ�Ɠž�řƔśŔƏƈ�ŽƏũŴƏ�Ɖ
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ƌƅŕŸžŌ�Ɠž�ƏƍƏ��ƜŰŌ�ŕƈƎƎƔŗƊś�ŶƈƁ�ƏŌ�ƓŠũŕŦƅŔ  �ŶŲŕŦƎŗƊƈƅŔ�ŕƎŝŧţś�ƓśƅŔ�ŚŔũśƏśƅŔ�ũŕŗśŷƙ�ƌƔž�řƈœŕƂƅŔ�Śŕ

Ə�ŕƈƅŌ�ŕƎŷŕſśũŏ�ũŸŮśŬƔž�ƌƔƆŷ�ŘŧũŔƏƅŔ�ƏŌ �Ŗƅŕųƈ�ŶŗŮŌ�ŔŨŏ�ƌƆŸž�Ɠž�ŕŗƔŰƈ�ŕƊƗŔ�ƉƏƄƔ�Ƈŝ�ƉƈƏ��ŘŨƅ�ŕƎŲŕſŦƊŏ

�Ōŧŗƈƅ�ŕƊƗŔ�ŖƔƄũś�ŶŲŦƔƏ�řƊƔŕŗśƈƅŔ�ŕƎśŕƔŲśƂƈ�ƀƔžƏśƅŔ�Ɖƈ�ƉƈƄśž��ƉƕŔ�ūſƊ�Ɠž�ŶƁŔƏƅŔ�Ə�ƑƆŷƗŔ�ŕƊƗŔƏ�ƏƎƅŔ

�ŶƁŔƏƅŔ)�ƇŬśƈƅŔ�ƓŷƏŲƏƈƅŔ�ũƔƄſśƅŔŵŕŲƏōŗ ƒƏżƆƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�Ɠž�¿ƏƂŸƈƅŔƏ�řƔŷŕƈśŠŏ(�ƏƎƅŔ�ƉƏŧ�ŕƊƗŔ�¿ſƄśƔƏ��

ŪœŔũżƅŔƏ ƏŌ��ŶƁŔƏƅŔ�ƓţƅŔ�ƉœŕƄƅŔ�ƉƔŗ�ŵŔũŰƅŔ�¿ţƏ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ŕƎƂžŔƏśƏ�řƔŰŦŮƅŔ�Ɖŷ�ŵŕžŧƅŕŗ �ŚŕŠŕţƅŔ�ƉƔŗ

ƓţƅŔ�ƉœŕƄƆƅ�řŲũŕŸśƈƅŔ.  

ƌƔƆŷƏ� ƊƗŔ� ƉŐž� ƇŴƊƔƏ� ƌŠƏƔ� ƒŨƅŔ� Əƍ� ŕƀžŔƏś�ŚŕƔƆƈŷ ũśƏśƅŔƏ� řœƔŗƅŔ� Ŷƈ� řƔŰŦŮƅŔ�Ūſţś� ƓśƅŔ�ŚŔ

ŖŬţž�ŚŔũŧƂƅŔ�űŸŗ�ůƂƊ�ƏŌ�ƇŔŧŸƊŐŗ�ŕƊƗŔ�ŧƔƂśƔ�ƛ�ƋŨƍ�ƌśſƔŲƏ�ƓžƏ��ŕƎśŕƔƊŕƄƈŏ�ƀƔƂţśƏ�řƔŰŦŮƅŔ  �ŧƔƂśƔ�¿ŗ

�¿ƈŸƅŔ�Ɖŷ�ƌƊŕŸƊƈƔ�ƏŌ��ƇœƜƈ�ũƔŻ�ƋŕŠśŏ�Ɠž�¿ƈŸƅŔ�ƑƆŷ�ƌƊƜƈţƔ�ƉƔŨƆƅŔ�ƑƆŷƗŔ�ŕƊƗŔƏ�ƏƎƅŔ�ŚŕţŕŮśũŐŗ�ƃƅŨƄ 

Ɖŏ�ŖƏƆųƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž� ŕƊƗŔ�ŢŠƊƔ� ŔŨƄƍƏ �ƑƆŷƗŔ�ŕƊƗŔ�ŚŕŗŻũƏ��řƔŪƔũżƅŔ�ƏƎƅŔ�ŚŕŗŻũ�ƑŲũŌ�Əƍ

��ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�Ɠž�ŕŸƔƈŠ�řƔŸƁŔƏƅŔ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƅŕŸƅŔ�ŚŕŗŻũƏ��řƔƅŕŝƈƅŔŏ�ŕƈŌ�ŜƜŝƅŔ�ƐƏƂƅŔ�ƋŨƍ�ŉŕŲũŏ�Ɠž�¿Ůž�Ɖ

�ũŕŗśŷŏ�ƉƏŧ�ƏƎƅŔ�ŚŕŗŻũ�¿ŕŝƈƅŔ�¿ƔŗŬ�ƑƆŷ�ƑŲũƔ�ƉōƄ� �řŲũŕŸśƈ�ƉƏƄś� ŕƈ� ŕŗƅŕŻ�ƓƍƏ� �ŚƁƏƅŔ�ūſƊ�Ɠž

Ŕ�ƏŌ��ƓŠũŕŦƅŔ�ŶƁŔƏƆƅ�ŕƊƗ�ũŗśŸś�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƎž��ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŕƎƔƆŷ�ŔƏŧŗƔ�řƅŕţƅŔ�ƋŨƍ�Ɠž�řƔŰŦŮƅŔ�ƉŐž�ƑƆŷƗŔ

ŕƊƗŔƏ�ƏƎƅŔ�Ŗƅŕųƈ�ƉƔŗ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�řƔŰŦŮƅŔ�¿Ůž�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ ƗŔƓŠũŕŦƅŔ�ƇƅŕŸƅŔƏ�ƑƆŷ. 

)��ƌų1980: 35 -36(.  

  ŽƔŲƔƏ �ƃƅŨƅŞƒŪ�ťƒƍŧż�ťƈƍƆSugmund Freud �Ɠž�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ŖţŕŰ�ŧƏŠƏŗ�ƀžŔƏśƅ�ƋŧƔŧţś

ƑƆſŬƅŔ�ŕƊƗŔƏ�ŕƔƆŸƅŔ�ŕƊƗŔ�ƉƔŗ�ƉŔŪśƙŔ�řƅŕţ�ƀƆŦ�ƑƆŷ�ŘũŧŕƂƅŔ�ŕƊƗŔ �¿ƔţƅŔ�űŸŗ�Ɖōŗ�ƐũƔ�ƌƊŌ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ

ƅŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊ�ŜƏŧţ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�řƔŷŕžŧŧŕƈśŷƙŔƏ�ŕƎƈŔŧŦśŬŏ�ƉŌ�ũƔŻ��ƀžŔ �ŘũƏŰ�ŧƅƏƔ�ŧũſƅŔ�¿ŗƁ�Ɖƈ� ŕƎƔƆŷ

śƅŔ� Ɖŷ� ŘŨŕŮ� ŕƈŧƊŷ�ŜŧţƔ�ƒŨƅŔ� ŖƏƆųƈƅŔ� ƀžŔƏƊƔ�ƒŌ� �řœƔŗƅŔƏ� ŧũſƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ� ƉƔŗ�űũŕŸśƅŔ� řƅŕţ� ŧũſƅŔ�ƓƎ

ũƈŝƈƅŔ�¿ƈŸƅŔƏ�ŖţƅŔ�ƀƔũų�Ɖŷ�ƃƅŨƏ�ŚƔŗŝś).��ƒŧƅŕŦƅŔ2000: 94-95(.  

  �ŶƁŔƏƆƅ�ƛŕƈƍŏ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŴţƜƊ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔŲƂƅ�ƓŬſƊƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ� řŬũŧƈ�řƔŎũ� ŕƊƆƈōś� ŔŨŏ�ƉƄƅƏ

ƓŷŕƈśŠƙŔƈƄƈƅŔ�ŖųƂƅŔ�¿ŝƈƔ�ƒŨƅŔ�ƓœƔŗƅŔ�ŶƁŔƏƅŔƏ��ś�ƓśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�řƔƆƈŸƅ�¿ŧƅŔ�¿ŝƈƔƏ��ŕƎƔŗųƁ�ŧţŌ�ŚŔŨƅŔ�¿ŝƈ�ŶžŔ

Ə�ƓœƔŗƅŔ ƓŷŕƈśŠƛŔ �ƀƔŲŌ�ƑƆŷ�ƋũŰƂśƅ�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŕŠƈ�Ɖƈ�ŚƂƔŲ�ŧƁ�řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƍ�ƉŐž�Ƈŝ�ƉƈƏ��ƓƊŕŝƅŔ�ŖųƂƅŔ

ƉŐž�Ƈŝ�ƉƈƏ��ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ƀŕųƊ ŧŔũƙŔ�ŖƊŕŠƅŔ�Ɖƈ�ŽŸŲƔ�ƋŕŠśƙŔ� ŔŨƍƀƔƂţś�ũŕŗśŷŐŗ�ƃƅŨƏ�ŧũſƆƅ�ƒ 

�ƌƂžŔƏś�ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮŐŗ� ƉƏƍũƈ ŕƈƄ śŷŌ� ƌƊŌ�¿ŸŠ�ŜƔţ��ƀžŔƏśƅŔ�řƔƆƈŷ�Ɠž� ŕŗƅŕŬ� ŕžũų�ƓŠũŕŦƅŔ�ųƔţƈƅŔ�ũŗ

�ŉŕŷƏ�ƌƊōƄƏ�ƉŕŬƊƙŔōŗŸƔ ŕƎŲſŦ�ƑƆŷ�¿ƈŸƔ�ƏŌ��ŚŔũśƏśƅŕŗ.)��ŶŗŲƅŔ2004: 69.(  
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2.2.8 .ŗƒƂƍƄŪƃŒ�ŗƒŧŲƈƃŒ:  

  ƐũƔ ƊƈƅŔ�ŚŔŧŕŸƅŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ƑƆŷ� ƇƏƂƔ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉŌ� řƔƄƏƆŬƅŔ� řƔũŴƊƅŔ�ŖŕţŰŌŅŕŸſƅŔƏ� řŗŬŕ�Ɠž� řƅ

űſŦ�Ƒƅŏ�ŚŧŌƏ� ŧũſƅŔ� ŕƎƈƆŸś� ƉŌƏ�ƀŗŬ�ƓśƅŔƏ� �ƉƔũŦƕŔ� řƆƈŕŸƈ ��ƌśŕŠŕţƏ� ƌŸžŔƏŧ�ŚŸŗŮŌƏ� �ƋŧƊŷ� ũśƏśƅŔ

ƅŔ�ūſƊ�Ɠž�ŽƁƏ� ŕƈƆƄ� ŧũſƅŔ� ƌƔŷŧśŬƔ� ŕƄƏƆŬ�ŚţŗŰŌ�ƃƅŨŗƏƈŽƁƏ � ŧŧţƔ� ŔŨƍ� ŉƏŲ�ƓžƏ� �ƐũŦŌ� Řũƈ�Ɛœż 

ƑƄŪƒŧƍ Phy  &  Reshly ƂƔ� ƓśƅŔ� řƔƅŕŸſƅŔ� řŠũŧŗ� ŧŧţśƔ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉŌ�¿ƜƂśŬƙŔ� ŚŕƔƏśŬƈ� ŧũſƅŔ� ŕƎŗ� ¿ŗŕ

Ə�ƓŰŦŮƅŔ řƔžŕƂŝƅŔ�ƌśŷŕƈŠƏ��Ƌũƈŷ�¿ŝƈ�Ɠž�Ƈƍ�Ɖƈƈ�řŸƁƏśƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�řŗŕŠśŬƙŔ� �ŕƈƊƔŗŨœƋ Hass �ŧŧţƔ

ƌƅƏƂŗ�ƀžŔƏśƅŔ": �ƌƊŌƇŕŠŬƊŔ �ƌśŕŗŻũ�űŸŗ�Ɖŷ�¿ŪŕƊśƔ�ƏŌ��ŒŠũƔž�ƋũƏŧ�ƌƔƆŷ�ŕƎŲũſƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗƆųśƈ�Ŷƈ�ŧũſƅŔ

ŷ� ƉƏƄƔ� ƉŌ� Ɖƈ� ƉƄƈśƔ� Ƒśţ� ƌśŕŠŕţƏ� ƑƆ� Ɖƈ� Ŷƈ� řƈŠŬƊƈ� řƁƜŷƌƅƏţ"� ƃƏƆŬ� ƉŌ� ŕŲƔŌ� Ɛũś� řƔƄƏƆŬƅŔƏ 

� ƉƔƔƄƏƆŬƅŔ� ƉŌ� ŴţƜƊ� ŕƈƄ� �ũƔŝƈƅ� řŗŕŠśŬŏ� ƛŏ� Əƍ� ŕƈ� ƉŕŬƊƙŔ�řœƔŗƅŔ� ƉƔŗƏ� ƀžŔƏśƅŔ� ƉƔŗ� ųŗũƅŔ� Ƒƅŏ� ŔƏŸŬ� ŧƁ

��řƔƂƔŪƔſƅŔƏ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŔƏţŲƏŌ�ƏƓśƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ �ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ƇśƔ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�ũśƏśƅŔ�řƅŕţ�űſŦ

ƅŔũŰƅŔ�ŖƊŠś�ŕƎśŸƔŗų�Ɖƈ�ŘũƔŕŬƈƅŔ�ƉƗ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘũƔŕŬƈƅŔ�Ŝŧţś�ŕƈƊƔţ�ŜŧţƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌƏ��ŶžŔŧƅŔ�Ūžŕţ�ŵŔ

ŧũſƅŔ�ŧƊŷ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƐƏƂƅŔ�ƉƔŗ �ƇƄţƔž��řƔƊƈŲƅŔƏ�řţƔũŰƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ƃƆśƅ�ŧũſƅŔ�ŵƏŲŦ�ƒŌ��řŷŕƈŠƅŔ�ųƏżŲƏ

�ŚŕžũŰśƏ�ŧœŕƂŷƏ�ƇŕƄţŌ�Ŷƈ�ŕƂſśƈ�ŽũŰśƔƏ�ŧƂśŸƔƏ�ŧũſƅŔŔ�ŧũſƅŔƏ�řŷŕƈŠƅƔ�ŕƄƏƆŬ�ƃƆŬƔ�ƒŨƅŔś�ƃƅŨ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƀſ

ƀžŔƏśƅŔ�ƒƏŬ�ƉƏƄƔ.  

  ��ƇƎƔƆŷ�ũųƔŬƈƏ��ƉƔũųƔŬƈ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŕƔƊƈŲ�ƓƊŸƔ�ƋŕŠśƙŔ�ŔŨƍ�ŧƊŷ�ƀžŔƏśƅŔ�ƇƏƎſƈ�ƇƔŬƂśž�ƌƊƈƏŗųƔƏ�ƀ

�ƑƆŷ�ƉƏũųƔŬƈƅŔƇƎƔũųƔŬƈ �ƉƔŨƅŔ�¿ŕţƅŔ� řŸƔŗųŗ�ƇƍƏ��¿ŲžƗŔ�ƇƅŕŸƆƅ� ŘŧƔſƈ� ŕƎƊƏũŗśŸƔ�ƓśƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ

ŸƅŔ�ƃƅŨ� Əƍ� ŕƈ�ƉƏũũƂƔ� ƉŌ�ŖŠƔ�ŽƔƄƏ� �¿ŲžƗŔ� Ƈƅŕ��ũžŕƊś� ƏŌ�űƁŕƊś�ƉƏŧ� ƌŸƈ� ŔƏƈŠŬƊƔƅ� ƉƏũŦƕŔ�¿ƈŸƔ

ŘŕƔţŗ� ŔƏŸśƈśƔ� ƉŌ�ŶƔƈŠƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƑśţƏ ƉƔƈœƜśƈ�řœŧŕƍ řœƔŗƅŔ�Ŷƈ ƓśƅŔ ƇƎƅ�ŚũƔśŦŌ.)� �ŶŗŲƅŔ2004 :69-

71.(  

  �ƓśƅŔ�ŚŕžũŰś�ŶƈƁ�ƒŌ�ŚŔŨƅŔ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƏ�řƔŕſƄ�řŗŕŝƈŗ�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖōŗ�ƉƏũƔ�ƉƔƔƄƏƆŬƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ�Ƈƅ

ƙŔ� ŚŔŪŪŸƈƅŔ� Ƒƅŏ� ŧƏƂś� ŧŸśƔ�Ɖƈ� ƐƏśŬƈƅŔ� ŔŨƍ� ƀƂţƔƏ� �ŽŔŧƍƗŔ� ŹƏƆŗ� Ɠž� řƆŷŕſƅŔ� ŚŕžũŰśƅŔ� ƇƆŸśƏ� �řƔŗŕŠ

� ųƏũŮƆƅ� ŧũſƅŔ�ŽŕŮśƄŏ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ƀžŔƏśƅŔƊƈŕƄƅŔ� ƉƔƊŔƏƂƅŔƏ�ŧũſƅŔ� ŶƔųśŬƔ�ƒŨƅŔ� ŶƈśŠƈƅŔ� ƓžƏ� řŸƔŗųƅŔ� Ɠž� ř

ŧŬ�ŕƎŗŠƏƈŗ ũųŦƅŔ�ŖƊŠśƏ��ƌśŕŠŕƔśţŏ.)��ƒŧƅŕŦƅŔ2000 :98.(  

  Ũƅ�ŕƂŗųƏƈƆŸśƈ�ŧŸƔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ��ƀžŔƏśƅŔ�ųŕƈƊŌ�ƉŐž�ƃƅř�ƓśƅŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅŨƏ�řŗŬśƄƈ�ƏŌ��

ŧũſƅŔ�ŕƎƅ�űũŸśƔ� ŚŔũŗŦƅŔ�ƑƆŷ�¿ƈśŮƔ�ƓƂžŔƏśƅŔ�ƃƏƆŬƅŔƏ ŮśŔ�ŚŕƔŧţśƅ�řŗŕŠśŬƙŔ�řƔſƔƄ�Ƒƅŏ�ũƔ�ƓśƅŔƏ��ŘŕƔţƅ

ŪƔŪŸśƅŕŗ�¿ŗŕƂś�ŽƏŬ ƇƔŷŧśƅŔ�ƏŌ.)��ƒŧƔŗŸƅŔ2004 :25.(  
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  ŧƔŧŷ�ŚŔŧŕƂśƊŏ�ŚƎŠƏ�ƉƄƅ�ŶžŔƏŧƅŔƏ��ƓŠũŕŦƅŔ�ŪƔŪŸśƅŔ�řƔƈƍŌ�ƑƆŷ�ŕƍŪƔƄũś�ŕƎƈƍŌ�ƉƈƏ��řƔũŴƊƅŔ�ƋŨƎƅ�Ř

Ə��ƓƊŕŬƊƙŔ�ƃƏƆŬƆƅ�řƔŠũŕŦƅŔ Ə�ũƔƄſśƅŕŗ� ŕƎƈŕƈśƍŏ�Ƈŧŷ Ə�ŽųŔƏŸƅŔ Ə��ũƏŸŮƅŔ ƃƏƆŬƅŔ�ƑƆŷ�ƃƅŨ�ūŕƄŸƊŏ. 

)��ƓƊŕƊŸƅŔ2000: 16(.  

 ŔũųŲƙŔ� ũƔŬſś� Ɠž� ƓƄƏƆŬƅŔ� ƋŕŠśƙŔ� řƈŔũŰ� Ɖƈ� ƇŻũƅŔ� ƑƆŸž� ƃƅŨ� Ƒƅŏ� řžŕŲƙŕŗ�řƔŬſƊƅŔ� Śŕŗ

�ũƔŬſś�Ɖŷ�ŪŠŸƔ�ƑƊţƊƈƅŔ�ŔŨƍ�ƉŐž�ƉŔƏƔţƅŔ�ƏŌ�ƉŕŬƊƙŔ�ƑƆŷ�ŉŔƏŬ�ƓŷƏŲƏƈƅ�ũŕŗśŦƚƅ�ƌŲũŸśƏ�űŔũŷƗŔ

Ə� ūƏƜƎƅŕƄ� ŘũƏųŦ� ũŝƄƗŔ ƑƆŷ� ũŰśƂś� ŚƊŕƄ� řƔƄƏƆŬƅŔ� ŚŔũƔŬſśƅŔ� ƉŐž� ƐũŦŌ� řƎŠ� ƉƈƏ� �ŚŔŉŔŨƎƅŔ 

űŔũƈƗŔ�ƉƏŧ�űŔũŷƗŔ.  

  �ƇŷŪƔ�ŕƈƄŬƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƉŌ�ƓƄƏƆŬƅŔ�ƑţƊƈƅŔ�ƒũŴƊƈ�űŸŗ�ƇƄƅŔ�Ɠž�ŖũųŲƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�Ɖŷ�ŽƆśŦƔ�ƒƏ

ŅƜƅŔ�ůŦŮƅŔƏ�ƒƏŬƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉƔŗ�ƀũſƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƀžŔƏƊ�ƛ�ƉţƊƏ��ŽƔƄƅŔ�Ɠž�ƛ�ƒŨƅŔ�Ɯŝƈ�ƓƈŕŰſƅŕƄ�ƒƏŬ

Ə�ŚŔŉŔŨƎƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ �ƑƆŷ�ƜƔƅŧ�ŚŔŨƅŕŗ�řųƂƊƅŔ�ƋŨƍ�ŚƊŕƄ�ŕƈŗũƏ��űŔũŷƗŔ�ŘŧŮ�ƀũž�ŧũŠƈ�Əƍ�ūƏƜƎƅŔ

ƅŔ�űŔũƈƗŔ�ũƔŬſś�Ɠž�ƇƎśƔũŴƊ�řƔƅƏƈŮ�ƇŧŷřƔŬſƊ. )��ŽŬƏƔ2001: 124.(  

3.2.8 .ŗƒƈœŪƈƗŒ�ŘœƒŧŲƈƃŒ :  

  Ɣ�ƓƊŕŬƊƙŔ�ƋŕŠśƙŔ�ŧŔƏũ�ũŴƊ�ƉŕŬƊƙŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ƌƊŌƏ��ƉŪŔƏśƅŔ�ƀƔƂţśƏ�ƌśƜƄŮƈ�¿ţ�ŶƔųśŬƔ�¿ŕŸž�ƉœŕƄƄ

� Ŕŧŗŷ� ūƔƅŚŕƔƈśţƆƅ � ƐũƔ� ŕƈƄ� ƉŔƏŧŸƅŔƏ� ūƊŠƅŕƄ� řƔŠƏƅƏƔŗƅŔťƒƍŧż�ƐũƔ� ŕƈƄ� řƔŠũŕŦƅŔ� ŚŔũƔżśƈƆƅ� ƏŌ� �

�¿ŕŝƈŌ�Ɖƈ�ƉƏƔƄƏƆŬƅŔƍ�ƇŪűŒƍ ŨƈƒƂŪ� �řƔƅŕŸſƅŔ�¿ŕƈƄ�ƋŕŠśƙŔ�ŔŨƍ�ŖŬţ�ƀžŔƏśƅŕž�Ə�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž��ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś

� Ɖŷ� ŕƔŗƆŬ� ŕƈƏƎſƈ� ƉƔƏƄśƏ� ŘũŧƂƅŔ� ƇŧŸŗ� ŧũſƅŔ� ũƏŸŮ�Ɖŷ�şśƊƔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ�ƌśŔŨ �ƓśƔũŴƊ� ¿ŝƈś� ƏŨŧŞƍŧ 

ƍƍƄŪœƆ ŜƔţ��¿ŕŠƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŚŕƔũŴƊƅŔ�ƇƍŌ ��ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţśŗ�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŕƈŠŏ�ƉŕųŗũƔ�řżƆŗ�ƏŌŞƍŧŨŧ �ƌŗŕśƄ�Ɠž

 "�řƔƅŕŸſƅŔ�¿ƈŕƄ�ůŦŮƅŔ"���ũƔŮƔ�ŜƔţŬƈ�ƑŰƁŌ�Ƒƅŏ�¿ƈŸƔ�ƒŨƅŔ�ŧũſƅŔ�Əƍ�¿ŕŸſƅŔ�şśƊƈƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ�ƏŌ��ƐƏś

śƔ�ƌƊŌƏ��ƑƆŷƗŔ�ŧţƅŔ�ƑƅŏƓƆƔ�ŕƈŗ�ŽŰ:  

x ŚŔũŗŦƅŔ�ƑƆŷ�šŕśſƊƙŔ :ŕƔŷŕžŧ�ūƔƅ�ƏƎž��ƌśŔũŗŦ�¿Ƅŗ�ŕƔŷŔƏƏ��ŕƄũŧƈ�ůŦŮƅŔ�ŔŨƍ�ƉƏƄƔ�ŜƔţ�ŞŕśţƔ�ƛƏ��

Ŧƅ�ƌƔŗŮś�ƏŌ�ũƄƊś�ƑƅŏƌśŔũŗ. 

x řƔƊŕŬƊƙŔ :� ŘũŧƂƅŔ� ƇƎƔŧƅ� ŉƛŎƍƏ� ŘŧŕŸŬƅŔƏ�ŭƔŸƅŔ�ƑƆŷ �¿Ƅž� �ƇƍŧƏŠƏ�ŚŕŴţƅ�Ɖƈ� řŴţƅ�¿Ƅŗ�ŵŕśƈśŬƙŔ

ŕśţƔ�ƛ�ƇƎž��řŝƔŧţƏ�ŘŧƔŧŠ�ũŗśŸś�ƇƎƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŘũŗŦ�ŕƈ�¿Ƅƅ�ŽƁƏƈ�ƏŌ��ŘũƄž�¿Ƅƅ�řƂŗŬƈ�ŚŔũƏŰś�Ƒƅŏ�ƉƏŠ

Ɣ�ƓśƅŔ�řŮƔŕŸƈƅŔ�ƏŌ��řŗũŠśƅŔ�řƔƆƈŷ�¿ƜŦ�ƇƎśŔũŗŦ�ƉƏſŮśƄƔ�ƇƎž��ŜŧţƔŕƎŗ�ƉƏũƈ. 

x řƂŝƅŔ :��ŕƎŗ�ƉƏŧƔƂśƔ�ƛ�ƇƎƊƄƅ�ƉŕŗŬţƅŔ�Ɠž�ƇƎŸƈśŠƈ�řƂžŔƏƈƏ��ƉƔũŦƕŔ�ūŕƊƅŔ�ŉŔũŊ�ƉƏŨŦōƔ�ŧƁ�ŉƛŎƍƏ�ŕƈƄ

�¿ŦŔŧ�Ɠž�ŘŧƏŠƏƈ�ũŔũƂƅŔ�ŨŕŦśŏ�řƔƆƈŷ�ŘŔƏƊ�ƏŌ�ũƏţƈ�ƉŌŨƇƎśŔƏ ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�řƂŝƅŔ�ũžƏśƅ. 

x řƔũţƅŔ :ţ�ƑŰƁŌ�Ƒƅŏ� ƇƎśŕƁŕų�ƉƏſŴƏƔ��Řũţ�ŚŔũŕƔŦ��ƒƏŬ�¿ƄŮŗ�ƉƏžũŰśƔ�ŉƛŎƍ�ŕƔśŔŨ�ƉƏũŸŮƔƏ��ŧ

ƃƅŨ�ŉƏŲ�ƑƆŷ�ŚŔũƔŝƈƆƅ�ƉƏŗƔŠśŬƔ�Ə�ƇƎśŕŠŕţƅ�ƉƔŷŔƏ�ŔƏƊƏƄƔ�ƉŌ�Ɠž�řƔũţƅŕŗ. 
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x  ŵŔŧŗƙŔ :�ƉƏƈŬśƔƏ��ƇƎśœƔŗ�Ɠž�řƆŷŕž�řƂƔũųŗ�ƉƏŮƔŸƔ�ŉƛŎƍƏŗƏſŸƅŔƏ�řƊƏũƈƅŕƀžŔƏśƅŔ�ƇƎƅ�ŢƔśś�řŠũŧŗ�řƔ 

ŕƔŧţśƏ�ŚŔũŗŦ�ŖŕŬśƄŏ�Ƒƅŏ�ƉƏŸŬƔ�ƇƎƆŸŠśƏ��ƇƎųƔţƈ�Ɠž�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ŷƈ�řţƔţŰ�ŘũƏŰŗ�ŉƛŎƍ��ŘŧƔŧŠ�Ś

�řƔƆƈŷ�Ɠž�ƇŕƈƗŔ�Ƒƅŏ�řƂŝŗ�ƉƏƄũţśƔ�ůŕŦŮƗŔƓśŔŨƅŔ�ƀƔƂţśƅŔ. 

�ũƔŮƔƏ� ŨŧŞƍŧ� ¾ŧœƂCarl Rogers �Ɖŷ�ƉƏũŗŸƔ�ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƉƔŨƅŔ� ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ

�Ɖŷ�ƇƎƈƏƎſƈ�Ŷƈ�řƂŬśƈ�ũƔŻ�ƇƎśŕƔƄƏƆŬŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�Ɠž�ƇƎƂƆƂś�ƓśƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�űŸŗ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƉŌƏ��ƇƎśŔƏŨ

�ƓŬſƊƅŔŬƔ�ƉŌ�ƉƄƈƔśřƔƅŕŸſƊƙŔ�ŚŔũŗŦƅŔ�űŸŗŗ�ŴŕſśţƙŔ�ŧŔũžƗŔ�¿Əŕţ�ŕƈ�ŔŨŏ�ũƈ �ƏŌ��ƃŔũŧƙŔ�¿ŕŠƈ�Ɖŷ�ŔŧƔŸŗ

�ũŝŸŗśśƏ��ƃƄſśś�ƓśƅŔ�ŚŔŨƅŔ�Ɖƈ�ŉŪŠƄ�ŕƍŧƔţƏś�ƏŌ��ŚŔũŗŦƅŔ�ƋŨƍ�¿ŝƈ�ƇƔŴƊś�řƅŕţśŬŏ�ƃƅŨ�Ɖŷ�şśƊƔƏ��ƓŷƏƅŔ

śƏśƅŔ�Ɖƈ�ŔŧƔŪƈ�ŧƅƏƔ�ƉŌ�ƌƊōŮ�Ɖƈ�ŔŨƍƏ��ƌśŔŨƅ�ƌƅƏŗƁ�ŧũſƅŔ�ŧŕƂśžƙ�ŔũŴƊƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƏ�ƑŬƗŔƏ�ũ.  

�ŧƄŌ�ŕƈƄŪœƆƄƍ Maslow �ƑƆŷ�ŚŕŠŕţƅŔ�ƇũƎŗ�ŽƏũŸƈƅŔ�ƌƈũƍƏ�ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƌśƔũŴƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ

�ŚŕŠŕţƅŔ�Ɖƈ�ŕƎśƔƈƍŌ�Ɠž�ŞũŧƊś�ŚŕŠŕţƅŔ�ƋŨƍƏ��ƌśŕŠŕţ�ŵŕŗŮƙ�ŘũƈśŬƈƅŔ�ƌśƔƆŷŕžƏ�ƉŕŬƊƙŔ�šŕſƄ�řƔũŔũƈśŬŏ

ƙŔ�ŚŕŠŕţ�Ƒƅŏ� �ƒŧŕƈƅŔ�ƉŕŬƊƙŔ� ŧƏŠƏŗ� řųŗśũƈƅŔ� řƔŠƏƅƏƔŗƅŔ� řųŗśũƈƅŔ� řƔŬſƊƅŔ�ƉŕŬƊ�ŧƄŎƔƏ� �ƓŬſƊƅŔ� ƋŧƏŠƏŗ

ƍƄŪœƆ �¿ƏŗƁ��ŶƁŔƏƆƅ�¿ŕŸſƅŔ�ƃŔũŧƙŔ�ŚƆƈŮ�ƀžŔƏśƅ�ũƔƔŕŸƈ�ŶŲƏŗ�ƇŕƁƏ��ŧƔŠƅŔ�ƒƏŬƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�řƔƈƍŌ�ƑƆŷ

ƔœŕƂƆś� ŚŔŨƅŔƊ� �ŕƎƆţƅ� ŚƜƄŮƈƅŔ� ¿Əţ� ŪƄũƈśƅŔ� �ř�ũŔũƈśŬŏ� ƓśŔŨƅŔ� ¿ƜƂśŬƙŔ� �ƉƔũŦƕŔ� ƑƆŷ� ŧŕƈśŷƙŔ�ůƂ

�ŧƔŧŠśƅŔ ŗ� ŖŕŠŷƙŔƔŧƂśƏ� ŉŕƔŮƗŕƙŔ� �řƔƆŰƗŔ� řƈƎƈƅŔ� ŚŔũŗŦƅŔ� �ŕƍũ�ŚŕƁƜŸƅŔƏ� �ƒƏƂƅŔ� ƓŷŕƈśŠƙŔ� Ƈŕƈśƍ

řƊŪŔƏƈƅŔ� ŔũƔŦŌƏ� �ƉƔũŦƕŔ� ƋŕŠśŏ�Ŗţƅŕŗ� ũƏŸŮƅŔ� �řƔƏŬƅŔ� řƔŷŕƈśŠƙŔ ſƆśŦƈƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŖŕųƁŌ� ƉƔŗř).��ƒũƔŬŷ

2002 :38-40.(  

ƊŌ� ŕƈƄ�ƐũŦƗŔ�ƓţŔƏƊƅŔ�Ɖƈ�řƔƈśţ�¿ƁŌ�ƌƊōŗ�ƓƊŕŬƊƙŔ�ƑƊţƊƈƅŔ�ŪƔƈśƔ�ƌƊƈƏ�ũŝƄŌ�ƌ�Ɠž�řƔŗŕŠƔŏƏ�ƛŎŕſś

�ƓƈƆŸƅŔ�ƉŕƍũŗƅŔ�ũžŔƏś�ŘũƏũŲŗ�ƉƏƈśƎƔ�ƛ�ƇƎƊŌ�ƑƊţƊƈƅŔ�ŔŨƍ�ŖŕţŰŌ�ƑƆŷ�ŨŦŎƔ�ŕƈ�ƉƄƅ��ƉŕŬƊƙŔ�Ƒƅŏ�ũŴƊƅŔ

ƔŰƏŰŦƅŔƏ�řƔŧũſƅŔ�ƑƆŷ�ƇƍŧƔƄōś�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ��řƔŰŦŮƅŔ�ƇƎśŔũŗŦ�ƑƆŷ�ƉƏŧƈśŸƔƏ��ƇƎœŔũŊ�řţŰ�ƑƆŷ�ř

řƔŸƈŠƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�ŉŔũŠŏ�¿ŸŠś - Group Studies -  Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƆƅ ŚŕƈƔƈŸś �ŔũƈŌ�ūŕƊƅŔ�ƓƁŕŗ�ƑƆŷ�ƀŗųƊś

��ŕŗŸŰŧţŌ�ŶƔųśŬƔ�Ɯž�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ ƉŌ ś�ƛ�ƌƊŌ�řƅƏƎŬŗ�¿ŗƂƔƇŕŰſƅŕƄ�řƔƆƂŷ�ƏŌ�řƔŬſƊ�űŔũƈŌ�ŧŠƏ �Ɯŝƈ

� ¿Ɣŧŗ�ƀƔũų� ƏƍƏ� �ƀžŔƏśƆƅ �ƑƆŷ� ƉŕŴžŕţƔƏ� ŘŧŕŸŬƅŔ� ƉŕŗƆŠƔ� ƀžŔƏśƅŔƏ� ũţƅŔ� ũŕƔśŦƙŕž� �ƉŕŬƊƚƅ� ũţ�ũŕƔśŦŏ

�ƌśŔŨƅ�ůŦŮƅŔ� ƇŔũśţŏ�ƃƅŨ�ũƔŻƏ��ũƎŴƈƅŔ�ƑƆŷ�ŴŕſţƅŔƏ��ŽŔŧƍƗŔƏ�ŚŔŨƅŔ�ƀƔƂţś�ƏţƊ�ƓŸŬƅŔƏ� �ƉƔũŦƖƅƏ

��ƃƅŨ�¿Ƅ�ƇŕŰſƅŔ�ƀƂţƔ�¿ƎžřţƔţŰƅŔ�řŗŕŠƙŔ�Əƍ�ƓſƊƅŔ�ƉŌ�ŧƂśŸƊƏ. )��ŽŬƏƔ2001 :136-138.(  

3.8 .ŧŲƈƃŒƒŗƒŵœƆřŞƗŒ�ŗ:  

  �ųŕƈƊŌƏ� řžŕƂŝƅŔ� ƉƔŗ� řƁƜŷ�ƃŕƊƍ�ƉŌ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� řƔũŴƊƅŔ�ƐũśƏśƅŔ� ƉŌ�ƒŌ� �ƀžŔƏśƅŔ�ƛŏ�ƀƂţśƔ�ƛ�ƀžŔ

� ¿Ƅ� ŧŠƊ� řƔũŴƊƅŔ� ƋŨƍ� ũŕŰƊŌ� ƉƈƏ� �ƌŸƈśŠƈ� řžŕƂŝƏ� ũƔƔŕŸƈƅ� ŧũſƅŔ� ŘũƔŕŬƈŗ� ƉƈŨŧƒż Ferz ƅœƌƈť� ƍ 

Denham.)Ɓ� �ƒũŧƔƏ2009 :57(� ��ūŕƄŸƊŏ� řŗŕŝƈŗ� ŧŸś� ƋŨƍ� ũŴƊƅŔ� řƎŠƏƅ� ŕƂžƏ� řƔƊŕŬƊƙŔ� řƔŰŦŮƅŕž�ƃƅŨƅ
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ƈŗ�ƌśžŕƂŝƏ�ŶƈśŠƈƅŕž��ŧũſƅŔ�ƌŮƔŸƔ�ƒŨƅŔ�ƓžŕƂŝƅŔ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ŶƁŔƏƆƅƊƙŔ�¿ŷŕſśƅŔ�ũƏŰ�Ɖƈ�ƌƊŕƂƆŦƔ�ŕ�ŕƈŗƏ� �řƔƊŕŬ

ƏƈƊƅ�ŽƏũŴ�Ɖƈ�ƌƊŔũŬƔƔ ŚŔŧŧţƈƅŔ�ƉƜŝƈƔ�ŕƎƆƄŮśƏ�řƔŰŦŮƅŔ ��řƔŰŦŮƅŔ�ŉŕƊŗƅ�řƔŬƔœũƅŔ�Ɠţ�ƉœŕƄ�ƉŕŬƊƙŕž

ƓŷŕƈśŠŏ Ů�ůœŕŰŦ�ƇŴŸƈ�ƀśŮƔ�ƓŦƔũŕśƈ�ƏƎž��řƔŦƔũŕśƅŔƏ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƌśŕƔţ�Ɖƈ�ƌśƔŰŦ�ƉŕƈŪƅŔ�ŧŸŗŗ�ƇƏƄţ

ŕƂŝ�ūƄŸƔ�ƌśŕƔţ�ŖƏƆŬŌƏ�ƉŕƄƈƅŔƏƋũŰŷ�řž.  

�řƔƏŬƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ƇƏƎſƈ�ŧƔŧţś�ŔŨŐž�řƂžŔƏśƈƅŔ�řƔŰŦŮƅŔ�ƏŌ�¿ŰſƊƔ�ƛ��ƓžŕƂŝƅŔ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ũŕųƙŔ�Ɖŷ

ŕƈ�¿Ƅ�ƓƎž ƏƆŬƆƅ�ũƔƔŕŸƈƏ�ŧŷŔƏƁ�Ɖƈ�ƋũƂƔ�ŕƈƏ��ƃƏƆŬƅŔ�ųŕƈƊŌ�Ɖƈ�ƌŗƔŝƔƏ�ƌƊŬţśŬƔ��ŚŕƁƜŸƅŔƏ�ƃ�ŨŦōƔ�ŕƈƏ�ƉƄƅ

ƈŗ�ŨŦƗŔ�Ɠž�řżƅŕŗƈƅŔ�ũųŕŦƈ�Ɖƈ�ƏƆŦƔ�ƛ�ƌƊōŗ�ƋŕŠśƙŔ�ŔŨƍ�ƉŷũƔƔŕŸ �ƉƔũƔŕŬƈƅŔ�ůŕŦŮƗŔ�ũŗśŸƔ�ƒŌ��ŘũƔŕŬƈƅŔ

�Ɠž��ŉŕƔƏŬƗŔ�Ƈƍ�řŷŕƈŠƆƅţũŗśŸƔ�ƉƔ řƔƏŬƅŔ�Ɖŷ�ŧŸŗƗŔ�Ƈƍ�ƉƔũƔŕŬƈƅŔ�ũƔŻƓž�řƔƈƍŌ�Ɖƈ�ŘũƔŕŬƈƆƅ�ŕƈ�ƇŻũž�� 

ŔƏśƅŔ�řƔƆƈŷƀžŕƎƊŌ�ƛŏ�� �Ɖƈ�ũŕųŏ�Ɠž�ųƂž�ŕƎśƔŷƏũŮƈ�ŖŬśƄś�řƔƏŬ�ƛ�ůœŕŰŦ�ƇŕƈŌ�¿ŕŠƈƅŔ�ŢśſśřƔŗƏŻũƈƅŔ 

�řƔŷŕƈśŠƙŔŕƎśƊƙŕƄřƔŪ �ŚŕƈŕƎśŏ�ƐƏŷŧŗ�ŖŕŗƅŔ�ƀƆżƔ�ŧƁ�ŕƈ�ƏƍƏ��ŘŧŬŕž�řƔŷŕƈśŠŏ�ŵŕŲƏƗ�ŧƁŕƊ�ũƔŻ�¿ŗƂśƅŔ�ƏŌ

Ə�¿ƜśŦƙŔ ŅƜƅŔ��ƋũƔƏųśƏ�ŶƈśŠƈƅŔ�ŉŕƊŗ�¿ƔŗŬ�Ɠž�ŘũƔŰŗŗ�ƉƏŧƎśŠƔ�ƉƔŨƅŔ�ƉƔũƔŕŬƈƅŔ�ũƔŻ�űŸŗ�ƌŠƏ�Ɠž�řƔƏŬ

ŪƅŔ�ŘũƔŕŬƈƅŔ�ƉŌ�Ɖŷ�ƜŲžƀžŔƏśƈ�ũƔŻ�ƃƏƆŬ�ŕƎśŔŨ�ŧţ�Ɠž�Ɠƍ�ŘŧœŔ.)��ƒŪƏž2001 :21.(  

  Ə ƜųƊŏś�ƃŕƊƍ�ƉŌ� ŕţŲŔƏ�ƏŧŗƔ�ƀŗŬ� ŕƈƈ� ŕƁ�ƉƔŝţŕŗƅŔ�řŷƏƈŠƈ� ŕƎţũųŗ�ƇŕƁ�ƓśƅŔ�ũŴƊƅŔ�ŚŕƎŠƏ� ŧŧŸ

ŧƏ�ƇƎŝƏţŗ�Ɠž�ƀžŔƏśƅŔ�¿ŕŠƈ�řŬŔũŧŗ�ƉƔƈśƎƈƅŔƏŗ�ƇŕƁ�ŉƛŎƍ�Ɖƈ�Ŝţŕŗ�¿Ƅž��ƇƎśŕŬŔũƅŔ�ŧƔŧţś�ŉƏŲ�Ɠž�ƀžŔƏś

ƓŬſƊ�ƏŌ�ƓŠƏƅƏƔŗ�ƉƔŸƈ�ƑƊţƊƈ �ƏŌƓŷŕƈśŠŔ� ƂſśƔ�ƇƎž�ƇƎśŕžƜŦŏ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ�ƉƄƅƏ�Əƍ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƉƏ

�ũŝƄŌ�ƀžŔƏśƅŔ� řƔƆƈŷ�Ƒƅŏ� ŕƊśũŴƊ�ƉƏƄś�ƉŌ�ŖŠƔ� ŔŨƎƆž� �ŧũſƆƅ� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ�ŚŕƈƏƂƈŗ�ųŗśũƔ�ƓŬŕŬŌ� ƇƏƎſƈ

ƋŨƍ�ŖƊŔƏŠ�¿Ƅƅ�ƜƈŕŮ�ŕƊũƔŬſś�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ũŦŊ�ƑƊŸƈŗƏ��řƔƆƈŕƄś Űţƈ�ƛŏ�Əƍ�ŕƈ�ƉŕŬƊƙŕž��řƔƆƈŸƅŔ�ƉƔŗ�¿ŷŕſś�řƆ

ƓŬſƊƏ�ƓŠƏƅƏƔŗ�Əƍ�ŕƈ Ə Ũ�ŨŦŌ�ŖŠƔž�ƓŷŕƈśŠŏ�Ɠž�ƃƅũŕŗśŷƛŔ.  
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¾ŮŽƃŒ�ŗŮƚŤ:  

  �řżƅŕŗ�řƔƈƍŌ�ŔŨ�Ƈŕŷ�¿ƄŮŗ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ŕƊƊƄƈƔ�¿ŰſƅŔ�ƏŌ�¿ŕŠƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ƌƔƅŏ�ŕƊƁũųś�ŕƈ�ũŝŏ�ƑƆŷ

� řƔƈƍƗŔ�ūſƊ� ¿śţƔ� ƃƅŨƄƏ� �ŕƎƊƔŧŕƔƈƏ� ŕƎŗƊŔƏŠ�ŽƆśŦƈŗ� ŧŔũžƗŔ� ŘŕƔţ� Ɠž� ũŗƄŌ� řƔƈƍŌ� ¿ƂƊ� Ƈƅ� Ɖŏ�řœƔŗƅŔ� Ɠž

Ɯśƅŕž��řƔŬũŧƈƅŔƅƏŕţƔ�ŨƔƈƉƏ ¿ƏŗƂƈ�ƐƏśŬƈ�ŧŕŠƔŏ�ũŔũƈśŬŐŗ Ɖƈ ƊƔŗ�ƀžŔƏśƅŔƎƇ �ƉƔŗƏŌƎŬſƊƇ ƎƊƔŗƏƇ �ŶƔƈŠ�ƉƔŗƏ

Ǝŗ�ƉƔųƔţƈƅŔƇ �ƃƅŨ�ƑƆŷ�ƉƍũŗƔƏ��řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�¿ƜŦ�ƉƈƏ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�¿ŨŗŗƎśŕƁƜŷƇ �řţŠŕƊƅŔ

ƎƔƈƆŸƈŗƇ ƎœƜƈŪƏƇ �ƓŬũŧƈƅŔ� ŶƈśŠƈƅŔ� Ɠž� ƉƔƆƈŕŸƅŔ� ¿ƄƏ � ŧƔŠƅŔ� ƇƎƆƔŰţśƏ� ƇƎţŕŠƊƅ� řžŕŲƙŕŗ�ƇƎśŕƄũŕŮƈƏ

ƇƎƊƈ�řŗƏƆųƈƅŔ�ƇŕƎƈƅŔ�¿Ƅ�Ɠž�řųŮƊƅŔ�Ə�řƅŕŸſƅŔ� �ƇƎŗţ�Ə��řŬũŧƈƆƅ�ųƏũŮƈƅŔ�ũƔŻ ƉƔţ�Ɠž �ƐũŦŌ�Śƛŕţ�ŧŠƊ

ƎƔƆŷ� ŔƏŧŗƔž�ūƄŸƅŔ� ƇƎƔŧƅ�ŜŧţƔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƈƇ ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũƔŻƏ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�ƉƄƅ� �

ƉƏŪƔƈśƔ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ �řƔŰŦŮ�ŚŕƈŬŗ�ŕƎƈƍŌ�ƉƈŪƄũƈ ƇƄţśƅŔ� Ə ƉƏŪƔƈśƔ� ŕŲƔŌ ŗƎƈŔŧŦśŬŐƇ �ŚŕƔƆƈŸƅ

ƌƆƈţś�Ɠž�ƇƍŕŬś ƅ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆřŬũŧƈƅŔ�Ɠž �ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ƇƍŕŬś�ƉŌ�ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�ƓśƅŔ�Ə

ŕŬũŏ�ƏŌ�ƓŬŔũŧƅŔƊ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə���ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ũƍŕŴƈ�ŉ¿Əŕţ Ɠž ƌśŬŔũŧ�Ə�ƌŝţŗ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ.  



  

  

  

  

�ŔºƈœŞƃŒ

ƑƀƒŕűřƃŒ  
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ŮŽƃŒºœŤƃŒ�¾Ɔºũ :ƒŞƌƈƆºšŕƃŒ�ŗºŚ  

  

- ťƒƌƆř:  

1. ŗƒŵƚűřŪƗŒ�ŗŪŒŧťƃŒ. 

2. ŚšŕƃŒ�ŝƌƈƆ. 

3. ŚšŕƃŒ�ŇŒŧŞō�ƇœƂƆ. 

4. ŚšŕƃŒ�ŇŒŧŞō�ƇœƆŨ. 

5. ŗƈƒŶƃŒ. 

6. ŚšŕƃŒ�ŘŒƍťŊ. 

1.6 . �ŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞƃ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ũœƒƀƆJulian Rotter .  

2.6. ƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƄƃ�űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ũœƒƀƆ.  

3.6 .ŒƍřƃŒ�ũœƒƀƆ�ƇœƆŞƈƍƒ�¾ƍŕƃ�ƑŪŒŧťƃŒ�žżPaul Yung Man .  

7. ŗƒőœŮšƗŒ�ŗŞƃœŶƆƃŒ.  

¾ŮŽƃŒ�ŗŮƚŤ�º.     
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ťƒƌƆř:  

  �řƔƊŔŧƔƈ�řŬŔũŧ�Ƒƅŏ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƉŔŧƔƈ�ŕƎƊƈƏ�ƉƔŧŕƔƈ�¿Ƅ�Ɠž�řƔũŴƊ�řŬŔũŧ�¿Ƅ�ƓŲśƂś�ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ�Ɠž

�ŽŮƄƅŔ�ƇśƔ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ƓśƅŔƏ��řƔƂƔŗųśƏ�řƔƈƆŷ�řƂƔũųŗ�ƀƂţśƅŔƁŧ�¿ƄŗƏ�řƔũŴƊƅŔ�űƏũſƅŔ�¿Ƅ�Ɖƈ�řƔŷƏŲƏƈƏ�ř

�řŬŔũŧƅŔ� ŕƎƊƈŲśś�ƓśƅŔ �ŔŨƍ�Ɠž� ŕƊƁũųś� ŧƂž� ŔŨƎƅ� �ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƆƅ�¿ƈƄƈ�ŖƊŕŠ�Əƍ�ƓƊŔŧƔƈƅŔ�ŖƊŕŠƅŕž� ƌƊƈƏ

ŗ� řŬŔũŧƅŔ� ŕƎƊƈŲśś� ƓśƅŔ� řƔŠƎƊƈƅŔ� ŚŔŉŔũŠƙŔ� Ƒƅŏ� ƓƊŔŧƔƈƅŔ� ŖƊŕŠƅŔ� Ɖƈ� ¿ŰſƅŔ��řƔŷƜųśŬƙŔ� řŬŔũŧƅŕŗ� Ŕŉŧ 

Ŕ�şƎƊƈƅŔ��řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŶŗśƈƅƄƈ�ŽŰƏƂśƊƊƅ��ŜţŗƅŔ�ŉŔũŠŏ�ƉŕƈŪƏ�Ɖŕƅ��ŕƎŰœŕŰŦƏ�ŜţŗƅŔ�řƊƔŸƅ�ŕƍŧŸŗ�¿�¿ƏŕƊśƊ

� ŕƍŧŸŗƓƍƏ�ŜţŗƅŔ�Ɠž� řƆƈŸśŬƈƅŔ�ūŕƔƂƅŔ�ŚŔƏŧŌ :� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ� ŧřƍŧ� ƇœƒƃƍŞƃJulian Rotter��

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈśţś�ŪƄũƈ�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƄƃ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƏ��ƇœƆŞƈƍƒ�¾ƍŕƃ 

Paul Yung Man şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţś�Ɠž�řƆƈŸśŬƈƅŔ�řƔœŕŰţƙŔ�ŚŕƔƊƂśƅ�ũƔŦƗŔ�Ɠž�¿ŰƊƅ��.  

  

1 .ŗƒŵƚűřŪƗŒ�ŗŪŒŧťƃŒ: 

�řŬŔũŧƅŔ�ŧŸś�ŘŔŧŌ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ƌƅƏŰƏ�ŧƊŷ�ŜţŕŗƅŔ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ƓśƅŔ�ƑƅƏƗŔ�ŘƏųŦƅŔ�řƔŷƜųśŬƙŔ

�řƔŷƜųśŬƙŔ�řŬŔũŧƅŔ�ũŗśŸś�ŜƔţ��ƌśŬŔũŧ�Ɠž� ŕƎƔƆŷ� ŧƈśŸƈƅŔ�ŜţŗƅŔŌřƆţũƈ�Ƈƍ ��ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ�¿ţŔũƈ�Ɖƈ

ƓţŔƏƊƅŔ�Ɖƈ�ũƎŴƔ�ŕƈƏ��ŚŕŗƏŸŰ�Ɖƈ�ŜţŕŗƅŔ�ŽŧŕŰƔ�ŕƈ�ŉƏŲ�ƑƆŷƏ�řƔŷƜųśŬƙŔ�řŗũŠśƅŔ�ƑƆŷ�ŉŕƊŗž �ƓśƅŔ

řŰũſƅŔƏ�ŨƔſƊśƅŔ�řƈƜŬƅ� ŕƊœƈųƈ�ƉƏƄƔ�Ƒśţ�ŜţŗƅŔ�ŚŔƏųŦƅ�řƔœŕƎƊƅŔ�řŸŠŔũƈƅŕŗ�ƇƏƂƔ�ƌƊŐž��ũƔŬſśƅŔ�ŖŠƏśŬś 

ƀƔŗųśƅŔ�ŧŸŗ�ƃƅŨ�ƌƅ�ƑƊŬśƔ�ƛƏ�¿ƔŧŸśƆƅ).�ŚŕƄũŗ 1979 :76(  

�¿ƈţśƏ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɠž�¿ŝƈśƈƅŔƏ�ŜţŗƅŔ�ŚŔũƔżśƈ�ųŗŲ�řƔŷƜųśŬƙŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŽŧƎƊ�ŕƈƄ

�ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔřƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ �řŬŔũŧƅŔ�ŉŔũŠŏ�Ƈś�ŜƔţ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ

� řƔƏƊŕŝƏ� �řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ� řƔƏƊŕŝ� ŕƈƍƏ�ƉƔśƔƏƊŕŝ�Ɠž� řƔŷƜųśŬƙŔ�ƓƆŷ�ƉƔśŸŗŕśƅŔƏ� řŗƂƅŔ� řƔŧƆŗŗ�ƉŕśŸƁŔƏƅŔ� ũŕƈŷ

�řƔŷƜųśŬƙŔ�řƊƔŸƅŔ�ŚżƆŗ�ŧƁƏ��ųŬƏ�ũœŔŪŠƆƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗ100 ŠƅŔ�ƜƄ�Ɖƈ�ŨƔƈƆśƊŬ�ŧƔŧţś�Ƈś�ŧƁ�ƌƊƈƏ��ƉƔ

�ŕƈƄ� �ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔƏ�ūƊŠƅŔƏ� �ƉŬƅŔ�ŜƔţ�Ɖƈ� ŕƎƅƏŕƊś� ŧŔũƈƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ� ¿Ƅ�Ɖƈ� řƊƔŸƅŔ� ŧŔũžŌ�ůœŕŰŦ

ƜųśŬƙŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŽŧƎśŔƏŧŌ�ŚŕŗŝƏ�ƀŧŰ�Ɛŧƈ�Ɖŷ�ŽŮƄƅŔ�řƔŷƏ�řƔũœŔŪŠƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ŜţŗƅŔ�Ś ƅŔƈřƆŝƈś �Ɠž

�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞƃJulian Rotter �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈƏ��űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƄƃ 

ƅƒƋŒŧŕō�ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƏ� �ƇœƆŞƈƍƒ� ¾ƍŕƃ Paul Yung Man �řŬŔũŧƅŔ� şœŕśƊƅ� ƀũųśƊ�ŽƏŬƏ� �

ƙŔųśŬŕƊƁũųś�ŧƊŷ�řƔŷƜ ŕƂţƛ ¿ƔŲſśƅŔ�Ɖƈ�ŉƓŮŗ�ūƔƔŕƂƈƅŔ�ƋŨƍ�ƀŧŰƏ�Śŕŗŝƅ.  
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2 .ŚšŕƃŒ�ŝƌƈƆ: 

�şœŕśƊ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ�ƓƅŕśƅŕŗƏ�ŕƎŲũŷƏ�ƋũŕƄžŌ�ƇƔŴƊśƅ�ŜţŕŗƅŔ�ƋŧƈśŸƔ�ũƔƄſśƆƅ�ŖƏƆŬŌ�Əƍ�ƓƈƆŸƅŔ�şƎƊƈƅŔ

řŬŔũŧƅŔ�ŵƏŲƏƈ�ŘũƍŕŴƅŔ�¿Əţ�řƅƏƂŸƈ).��ƉŕƔƆŷ2000 :33-42(  

ŨƅŔ� ŽŧƎƅŕŗ� ŜţŗƅŔ� şƎƊƈ� ųŗśũƔƏŸƔŗų� Ƈŝ� ƉƈƏ� ƌƂƔƂţśƅ� ŜţŕŗƅŔ� ƑŸŬƔ� ƒ�Ƒƅŏ� ŽŧƎƔ� ƒŨƅŔ� ŜţŗƅŔ� ř

Ə��ƌśŬŔũŧ�ŵƏƊƅ� ŔũŴƊŪƄũƈ�şƅŕŸś�ƓśƅŔ� řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ Ŕ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƏ�ƇƄţśƅ

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƒƏƊŕŝ řƊũŕƂƈ ŗ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżƇŪƆśŬƔ�ŕƈ�ŔŨƍ ŕƊƈ �Śŕŗŝŏ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƆƅ�ƓſŰƏƅŔ�şƎƊƈƅŔ�ŵŕŗśŏ

ƏŌ řţƏũųƈƅŔ�ŚŕƔŲũſƅŔ�ƓſƊ.  

Ə �ŧŠƏś�ŕƈƄ�ŘũƍŕŴƅŔ�ƏŌ�ŶƁŔƏƅŔ�řŬŔũŧ�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ�ƒŨƅŔ�şƎƊƈƅŔ�ƌƊŌ�ƑƆŷ�ƓſŰƏƅŔ�şƎƊƈƅŔ�ŽũŸƔ�ƃƅŨŗ

�ƓžŔ�ƓŷƏƊƅŔ�ũƔŗŸśƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŕƂƔƁŧ�ŕſŰƏ�ŕƎſŰƏŗ�ƇśƎƔƏ�ŶƁŔƏƅŔ�ŕƎŰœŕŰŦ�ŢŲƏƔƏ��ŘũƍŕŴƅŔ�ŽŰƔ�ƒŨƅ �ƏŌ

ƇŠţƏ�ũŔŧƂƈ�ŢŲƏƔ�ŕƔƈƁũ�ŕſŰƏ�ƓųŸƔ�ƒŨƅŔ�ƓƈƄƅŔ�ũƔŗŸśƅŔ ŘũƍŕŴƅŔ).��ƉƏũŦŊƏ�ūŕŗŷ2009 :74(  

� ƇŴƊƈƅŔ� ƓƈƆŸƅŔ� ũƔŬſśƅŔƏ� ¿ƔƆţśƅŔ� ¿ŕƄŮŌ� ŧţŌ� Əƍ� ƓſŰƏƅŔ� şƎƊƈƅŕž�ƃƅŨŗƏ�řƆƄŮƈ� ƏŌ� ŘũƍŕŴ�ŽŰƏƅ

�ŕƎƆƔƆţśƏ�ŕƎſƔƊŰśƏ�řƆƄŮƈƅŔ�ƏŌ�ŘũƍŕŴƅŔ�Ɖŷ�řƊƊƂƈ�ŚŕƈƏƆŸƈƏ�ŚŕƊŕƔŗƅŔ�ŶƈŠ�ƀƔũų�Ɖŷ�ŕƔƈƄ�ŕƍũƔƏŰśƏ�Řŧŧţƈ

řƂƔƁŧƅŔ�řŬŔũŧƆƅ�ŕƎŷŕŲŦŏƏ).��ƇţƆƈ2007 :370(.  

  

3 .ŚšŕƃŒ�ŇŒŧŞō�ƇœƂƆ : 

�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� Ɖƈ�ƓƊŔŧƔƈƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ� ŉŔũŠŏ� Ƈś� ŧƂƅ6 �řƔƛƏŗ� ƇŕŸƅŔ� ƇƔƆŸśƅŔ� Ɖƈ�ŚŕƔƏƊŕŝ

ƓƅŕśƅŔ�ƏţƊƅŔ�ƑƆŷ�ƓƍƏ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗ�ŜƜŝƅŔ�ŚŕŸųŕƂƈƅŔ�ƑƆŷ�řŷŪƏƈ�ƓƍƏ��řƈŰŕŸƅŔ�ũœŔŪŠƅŔ:  

1.3. žŧŬ�ŧőŒŨŞƄƃ�ŗƒŕŧřƃŒ�ŗƒƆƒťœƂƕ�ŴŕœřƃŒ�ŘœŪŪŌƆƃŒ:  

1.1.3. ŔƄƒƍű�ťƆšƆ�ŗƒƍƈœś:  

ƍ�ŶƂśƅŔ�ƋŨŝŕ�Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��ƓƁŔũŗ�řƔŧƆŗŗ�ŖƆƔƏų�Ɠţŗ�řƔƏƊ04 �ũŗƈśŗŬ1991 �ƇŕŴƊ�ŚŔŨ�ƓƍƏ��Ƈ

Ə�ƓŠũŕŦ ƒũŕŲţ�ųƈƊ� � řţŕŬƈ�ƑƆŷ� Ŷŗũśś22000 Ƈ²ƒƏśţśƏ� � �ƑƆŷ� řŬŬŎƈƅŔ28 �ūƔũŧś� řŷŕƁ03 

ŗŕŦƈƏ��ũ04 �Ə��ƓƅŊ�ƇƜŷŏ�řŷŕƁ��ŚŕŮũƏƈƄ��řŗśŧƈ��ŘŨśŕŬƗŔ�řŷŕƁřŲŕƔũ�ŖŸƆƈƏ��Şũ.  

�ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈ�ŵŨŠ�ƑƅƏŌ� řƊŬƅŔ�Ɠž� ŧŠƊž� řŬŬŎƈƅŔ� ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔƏ�ŵƏŨŠƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ

��řſŬƆžƏ�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔƏ��řƔŗƔũŠś�řŗŸŮ�ƇŲś�ƓśƅŔƏ�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ŧŠƊž�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ůŦƔ�ŕƈƔž�ŕƈŌ

�ŚŕƔŲŕƔũ� �ƓŲŕƔũ� ƓƊƂś Ə ž� řƔŗŧƗŔ� ŖŸŮƅŔ� ŕƈŌ� �řƔŗƔũŠś� ƇƏƆŷřſŬƆžƏ� ŖŔŧŊ� řŗŸŮ� ƇŲś� ƓƎŚŕżƆƅŔƏ� � 

�řƔŗƊŠƗŔ Ə Ŕ� řƊŬƅ� řŗŬƊƅŕŗƅŔ� řƊŬƅŔ� ŖŸŮƅŔ� ŶƔƈŠ� ŧŠƊž� řŝƅŕŝƅŝŕŉŔƏŬ� řƔƊŔ Ŕ� ƏŌ� řƔƈƆŸƅŔ�řŗŸŮ� ŉŕƊŝśŬŐŗ� řƔŗŧƗ

ƏƄƅ�ŚŕƔŲŕƔũřƊŬƅŔ�ƋŨƍ�Ţśž�ŧƔŧŠ�ůŰŦś�ŕƎƊ.  
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�řƔƏŗũśƅŔ�ŞŔƏžƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ28 Əž�ƇƎƊƈ�Ş10 Ə��ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŞŔƏžŌ 11 �ŕŠƏž

řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž� Ə07 �ŘŨśŕŬƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗƏ��řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŞŔƏžŌ57 �ƉƔũųŎƈƅŔ�ŧŧŷƏ��ŨŕśŬŌ36 �ŔũųŎƈ�ŕƈŗ

�ŨƔƈƜśƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ŧŧŸƅŔ�źƆŗƏ��řƈŧŦƅŔ�ƉŔƏŷŌƏ�ƉƔƔũŔŧƙŔ�ƇƎƔž931 ŔŨƔƈƆś �ƇƎƊƈ230 Ɠž ƅŔ�ƐƏśŬƈ��ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝ

Ə ƅŔ�ŧŧţƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠŨƎŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄŌřŬŬŎƈƅŔ�Ƌ:  

ƇƁũ�¿ƏŧŠ )1:( ŖƆƔƏų�ŧƈţƈ�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś.  

  
ŘœƒƍřŪƆƃŒ  

  
  
ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  
ųƍƆŞƆƃŒ  

        ƁŧřŬƆ�ųŦŞ
ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ
ŔŒťň  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  �ŔŶŬƃŒ

ŗƒŕťƕŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  75  45.45  58  37.66  84  37.67  49  30.82  52  38.81  32  33.33  350  37.59  

Śœƈō  90  54.55  96  62.34  139  62.33  110  69.18  82  61.19  64  66.67  581  62.41  

ųƍƆŞƆƃŒ  165  100  154  100  223  100  159  100  134  100  96  100  931  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ
ƑƄƂƃŒ  319  382  230  

  

  
2.1.3. ŗšœŕ�ƐƍœƂƆ�ŗƒƍƈœś :  

�ũŗƈŬƔŧ�Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��ƓƁŔũŗ�řƔŧƆŗŗ�řƄũŗƅŔ�ũŕƔŧ�Ɠţŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ƋŨƍ�ŶƂś1989�ƇŕŴƊ�ŚŔŨ�ƓƍƏ��Ƈ

� řţŕŬƈ�ƑƆŷ� Ŷŗũśś� �ƒũŕŲţ�ųƈƊƏ�ƓŠũŕŦ18000 Ƈ²�ƑƆŷ� řŬŬŎƈƅŔ� ƒƏśţśƏ� �31 � �ūƔũŧś� řŷŕƁ04 

��ũŗŕŦƈ04 ŧƏŪƈ�ƓƅƕŔ�ƇƜŷƚƅ�ƉƔũŗŦƈ��ŚŕŮũƏŘ ŚƔƊũśƊƗŕŗřŷŕƁ�� řŲŕƔũ�ŖŸƆƈ��řŗśƄƈ��ŘŨśŕŬƗŔ.  

�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŧŠƊž�řŬŬŎƈƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔƏ�ŵƏŨŠƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ�ŵŨŠƅŔ�ƑƅƏƗŔ�ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈƅŔ

�řŗŸŮ�ƇŴś�ƓśƅŔƏ�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ŧŠƊž�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ůŦƔ�ŕƈƔž� ŕƈŌ��řſŬƆžƏ�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔƏ��řƔŗƔũŠś

�ŚŕƔŲŕƔũ� �ƓŲŕƔũ� ƓƊƂś Ə� ũƔƔŬś� �řƔŗƔũŠś� ƇƏƆŷ � ŖŔŧŊ� řŗŸŮ� ƓƎž� řƔŗŧƗŔ� ŖŸŮƅŔ� ŕƈŌ� �ŧŕŰśƁŏ��řſŬƆžƏ

řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�řƔŗŧƗŔ�ƏŌ�řƔƈƆŸƅŔ�ŉŔƏŬ�ŖŸŮƅŔ�ŶƔƈŠ�ŧŠƊƏ��řƔŗƊŠƗŔ�ŚŕżƆƅŔ�řŗŸŮƏ.  

�řƔƏŗũśƅŔ�ŞŔƏžƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�ƉƈƏ31 �ƇƎƊƈ�ŞƏž11 Ə��ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŕŗ�ŕŠƏž10 �ŞŔƏžŌ

Ə�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŕŗ10 ��řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŕŗ�ŞŔƏžŌ�ŘŨśŕŬƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗƏ60 �ƉƔũųŎƈƅŔ�ŧŧŷƏ��ŔŨŕśŬŌ37  �ŔũųŎƈ�ƇƎƔž�ŕƈŗ

�ŨƔƈƜśƆƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ŧŧŸƅŔ�źƆŗƏ��řƈŧŦƅŔ�ƉŔƏŷŌƏ�ƉƔƔũŔŧƙŔ1140 ŨƔƈƆśŔ �ƇƎƊƈ375 ��ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�Ɠž

Ō�ŧŧţƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔƏřŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƎŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄ:  

  

 

 



148 

 

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)2( :�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏśřţŕŗ�ƒƏŕƄƈ�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔƏ�ŖŸŮƅŔƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ.  

  

ŒŘœƒƍřŪƆƃ  

  

  

ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  

ųƍƆŞƆƃŒ  �ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ŔŒťň  
ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  100  41.32  63  48.46  90  33.33  53  43.09  98  37.69  48  41.74  452  39.64  

Śœƈō  142  58.68  67  51.54  180  66.67  70  56.91  162  62.31  67  58.26  688  60.36  

ųƍƆŞƆƃŒ  242  100  130  100  270  100  123  100  260  100  115  100  1140  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ

ƑƄƂƃŒ  
372  393  375  

  

  

2.3 .ŌƆƃŒűŪƍ�ŧőŒŨŞƄƃ�ŗƒŕŧřƃŒ�ŗƒƆƒťœƂƕ�ŗŶŕœřƃŒ�ŘœŪŪ:  

1.2.3 .ŗƒƆœš�ƇƒƍŤƕŒ�ŗƒƍƈœś:  

  �řƈƔŧƂƅŔ�řŗƂƅŕŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ƋŨƍ�ŶƂś�ũŗƈśŗŬ�Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗ1970 �ƓŠũŕŦ�ƇŕŴƊ�ŚŔŨ�Ɠƍ�Ə

�řţŕŬƈ�ƑƆŷ�Ŷŗũśś��ƒũŕŲţ�ųƔţƈƏ17000Ƈ2�ƑƆŷ�ƒƏśţś�Ə��30 �ūƔũŧś�řŷŕƁ3 ƉƔũŗŦƈ��ŘũŻŕŮ�ŕƎƊƈ�� 

Ə��ƓƅƕŔ�ƇƜŷƚƅ�ƉƔũŗŦƈ��ƉƔśŮũřŲŕƔũ�ŖŸƆƈ�Ə��řŗśƄƈ��ŚŔũŲŕţƈ�řŷŕƁ��ŘŨśŕŬŌ�řŷŕƁ.  

  �ŵŨŠƅŔ�ƑƅƏƗŔ� řƊŬƅŔ�Ɠž� ŧŠƊž� řŬŬŎƈƅŔ� ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔ� Ə� řƄũśŮƈƅŔ� ŵƏŨŠƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ

ƅŔ�ŖŸŮƅŔ� ŧŠƊž� řƔƊŕŝƅŔ� řƊŬƅŔ�ůŦƔ� ŕƈƔž� ŕƈŌ� �řſŬƆžƏ�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔƏ� �řƔŗƔũŠś� ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈƅŔ�řƔƈƆŸ      

ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə :ƏƆŷ��ŚŕƔŲŕƔũ��ƓŲŕƔũ�ƓƊƂś�řŗŸŮŕƈŌ��ŧŕŰśƁŏ�Ə�ũƔƔŬś�Ə��řƔŗƔũŠś�Ƈ �řƔŗŧƗŔ�ŖŸŮƅŔ�ŧŠƊž

�řƔŗŧƗŔƏ�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ƋŨƍ�ūſƊ�Ə��řƔŗƊŠƗŔ�ŚŕżƆƅŔ�řŗŸŮ�Ə��řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�řŗŸŮřŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŕƍŧŠƊ.  

  �ŧŧŷ�źƆŗ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƏŞŔƏžƗŔ �řƔƏŗũśƅŔ27 Əž�řŗŬƊŗ�ŕŠ9 �źƆŗƏ��ƓŬŔũŧ�ƐƏśŬƈ�¿Ƅƅ�ŞŔƏžŌ

ŘŨśŕŬƗŔ� ŧŧŷ 63 ŎƈƅŔ� ŧŧŷƏ� �ŔŨŕśŬŌƉƔũų 36 �ŧŧŸƅŔ� źƆŗ� ŕƈƄ� �řƈŧŦƅŔ� ƉŔƏŷŌ� Ə�ƉƔƔũŔŧƙŔ� ƇƎƔž� ŕƈŗ� ŔũųŎƈ

� ŨƔƈƜśƆƅ� ƓƅŕƈŠƙŔ645 ŨƔƈƆśŔ � ƇƎƊƈ233 �ŶƔŪƏś� ũŝƄŌ� ŧŧţƔ� ƓƅŕśƅŔ� ¿ƏŧŠƅŔ� Ə� �ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ� ƐƏśŬƈƅŔ� Ɠž

řŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƎŗ�ŨƔƈƜśƅŔ:  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)3 :(řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔ�Ə�ŖŸŮƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś.  

  

ŘœƒƍřŪƆƃŒ  

    

  

 ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  

ųƍƆŞƆƃŒ  �ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ŔŒťň  
ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  69  57.03  51  56.67  74  63.79  42  49.41  99  73.33  48  48.98  383  59.38  

Śœƈō  52  42.97  39  43.33  42  36.21  43  50.59  36  26.67  50  51.02  262  40.62  

ųƍƆŞƆƃŒ  121  100  90  100  116  100  35  100  135  100  98  100  645  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ

ƑƄƂƃŒ  
211  201  233  

  

  

2.2.3 .ĈƆŵ�ƑƄŵ�ŗƒƍƈœśŧœ:  

  �Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗ�ũŕƈŷ�Ɖŗ�ƉŕƊŠŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ƋŨƍ�ŶƂś17 �ũŗƈžƏƊ1979�ƇŕŴƊ�ŚŔŨ�Ɠƍ�Ə�Ƈ

�řţŕŬƈ�ƑƆŷ�Ŷŗũśś��ƒũŕŲţ�ųƔţƈ�Ə�ƓŠũŕŦ1462 Ƈ²�ƑƆŷ�ƒƏśţś�Ə��22 ūƔũŧś�řŷŕƁ��4 ũŗŕŦƈ Ə�řŮũƏ

ŷŏ�řŷŕƁ��ŘŧţŔƏũśƊƗŕŗ�ŘŧƏŪƈ�ƓƅŊ�ƇƜƊƔƄƈ��Şũŧƈ��ŚŘŨśŕŬƗŔ�řŷŕƁ��řƔŗųƅŔ�ŘŧţƏƅŔ��řŲŕƔũ�ŖŸƆƈ��řŗś.  

ŨŠƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌƈƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔ�Ə�ŵƏ�ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŧŠƊž�řŬŬŎ

ŮƅŔ�ŧŠƊž�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ůŦƔ�ŕƈƔž�ŕƈŌ��řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�Ə��řƔŗƔũŠśŸ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ�Ŗ

Ɣũ��ƓŲŕƔũ�ƓƊƂś�řŗŸŮ�řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�řŗŸŮ�ŧŠƊž�řƔŗŧƗŔ�ŖŸŮƅŔ�ŕƈŌ��ŧŕŰśƁŏ�Ə�ũƔƔŬś��řƔŗƔũŠś�ƇƏƆŷ��ŚŕƔŲŕ

řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŕƍŧŠś�ŖŸŮƅŔ�ƋŨƍ�ūſƊ�Ə��řƔŗƊŠƗŔ�ŚŕżƆƅŔ�řŗŸŮ�Ə.  

�řƔƏŗũśƅŔ�ŞŔƏžƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə22 ž�ƇƎƊƈ�ŕŠƏ08 ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŕŗ�ŞŔƏžŌ��09 �ŞŔƏžŌ

�Ə�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƆƅ09 �ŞŔƏžŌ�ŘŨśŕŬƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�Ə��řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƆƅ74 �ƉƔũųŎƈƅŔ�ŧŧŷ�Ə��ŨŕśŬŌ37 ũųŎƈŔ �ƇƎƔž�ŕƈŗ

�ŨƔƈƜśƆƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ŧŧŸƅŔ�źƆŗ�Ə��řƈŧŦƅŔ�ƉŔƏŷŌ�Ə�ƉƔƔũŔŧƙŔ519 ƈ�ŔŨƔƈƆś�ƇƎƊ178 �ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž 

ƏŌ�ŧŧţƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔřŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƎŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄ:  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)4 :(�ŶƔŪƏśũŕƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔ�Ə�ŖŸŮƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ.  

  

ŘœƒƍřŪƆƃŒ  

  

  

    

ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  

ųƍƆŞƆƃŒ  �ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ŔŒťň  

�ŔŶŬƃŒ

ŗƒƆƄŶƃŒ  

�ŔŶŬƃŒ

ŗƒŕťƕŒ  

�ŔŶŬƃŒ

ŗƒƆƄŶƃŒ  

�ŔŶŬƃŒ

ŗƒŕťƕŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  53  53.53  47  57.32  44  50.58  34  46.58  50  52.08  38  46.34  266  51.25  

Śœƈō  46  46.47  35  42.68  43  49.42  39  53.42  46  47.92  44  53.66  253  48.75  

ųƍƆŞƆƃŒ  99  100  82  100  87  100  73  100  96  100  82  100  519  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ

ƑƄƂƃŒ  
181  160  178  

  

  

3.3 .�ŗŶŕœřƃŒ�ŘœŪŪŌƆƃŒƕŗƒƆƒťœƂ ŔŧŹ�ŧőŒŨŞƄƃ�ŗƒŕŧřƃŒ:  

1.3.3 .ƅŤœƒŪō�ťƆšƆ�ŗƒƍƈœś:  

  ƓƊŔŧƔƏŬ�ŵũŕŮŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ƋŨƍ�ŶƂś �Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��řƁŔũŮ�řƔŧƆŗŗ�řŸƈŠƏŗ21 �ũŗƈśŗŬ1980 �Ƈ Ə�Ɠƍ

�řţŕŬƈ�ƑƆŷ�Ŷŗũśś�Ə�ƒũŕŲţ�ųƔţƈ�Ə��ƓŠũŕŦ�ƇŕŴƊ�ŚŔŨ16000 Ƈ²�ƑƆŷ�ƒƏśţś�Ə��23 ��ūƔũŧś�řŷŕƁ

03 ��ũŗŕŦƈ03 ŕśŷŕƁ��ŚŕŮũƏřŲŕƔũ�ŖŸƆƈ��řƔŗų�ŘŧŕƔŷ��řŗśƄƈ��ŘŨśŕŬŌ�řŷŕƁ��ƓƅƕŔ�ƇƜŷƚƅ�Ɖ.  

�ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŧŠƊž�řŬŬŎƈƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔ�Ə�ŵƏŨŠƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ

�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ŧŠƊž�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ůŦƔ�ŕƈƔž�ŕƈŌ��řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�Ə��řƔŗƔũŠś

�řŗŸŮ�řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�řŗŸŮ�ŧŠƊž�řƔŗŧƗŔ�ŖŸŮƅŔ�ŕƈŌ��ŧŕŰśƁŏ�Ə�ũƔƔŬś��řƔŗƔũŠś�ƇƏƆŷ��ŚŕƔŲŕƔũ��ƓŲŕƔũ�ƓƊƂś

řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŕƍŧŠś�ŖŸŮƅŔ�ƋŨƍ�ūſƊ�Ə��řƔŗƊŠƗŔ�ŚŕżƆƅŔ�řŗŸŮ�Ə.  

� řƔƏŗũśƅŔ�ŞŔƏžƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ� ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə27 � ŕŠƏžřŗŬƊŗ 09 Ō�ƓŬŔũŧ�ƐƏśŬƈ�¿Ƅƅ�ŞŔƏž 

Ə�ƉŌ�Ƒƅŏ�ũƔŮƊ04 ƈ�ŘŨśŕŬƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�Ə��řƆƂƊśƈ�ŞŔƏžƗŔ�ƋŨƍ�Ɖ63 ŨŕśŬŌŔ�ƉƔũųŎƈƅŔ�ŧŧŷ�Ə��36 ũųŎƈŔ �ŕƈŗ

ŨƔƈƜśƆƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ� ŧŧŸƅŔ�źƆŗ�Ə��řƈŧŦƅŔ�ƉŔƏŷŌ�Ə�ƉƔƔũŔŧƙŔ� ƇƎƔž 1032 ŨƔƈƆśŔ �ƇƎƊƈ351 �řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž

Ō�ŧŧţƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��ƒƏƊŕŝřŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƎŗ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄ:  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)5 :(ƇŦŕƔŬŏ�ŧƈţƈ�řƔƏƊŕŝŗ�ūƊŠƅŔ�Ə�ŖŸŮƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś.  

  

ŒŘœƒƍřŪƆƃ  

  

  

ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  

ųƍƆŞƆƃŒ  �ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ŔŒťň  
ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  96  54.24  80  54.05  99  49.01  70  45.45  92  46  58  38.41  495  47.97  

Śœƈō  81  45.76  68  45.95  103  50.99  84  54.55  108  54  93  61.59  537  52.03  

ųƍƆŞƆƃŒ  177  100  148  100  202  100  154  100  200  100  151  100  1032  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ

ƑƄƂƃŒ  
325  356  351  

  

  

2.3.3 .�ŗƈƀřƆ�ƑƃŒťƅƒƋŒŧŕō:  

  �ŶƂś�ƓƅŔŧ�řƔŧƆŗŗ�ũŕƄƔŧ�řŗŕŻ�Ɠţŗ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ƋŨƍƇƔƍŔũŗŏ�Ɠž�ŕƎŗŔƏŗŌ�Śţśž��09 �ũŗƈśŗŬ1997 ƍ�Ə��Ƈ�Ɠ

�ƒũŕŲţ�ųƔţƈ�Ə��ƓŠũŕŦ�ƇŕŴƊ�ŚŔŨ �řţŕŬƈ�ƑƆŷ�Ŷŗũśś17100 Ƈ²�ƑƆŷ�ƒƏśţś�Ə��34 ��ūƔũŧś�řŷŕƁ04 

� �ŘũŻŕŮ� ŕƎƊƈ04 � �ũŗŕŦƈ05 ũśƊƗŕŗ� ŧƏŪƈ�ƓƅƕŔ� ƇƜŷƚƅ� řŷŕƁ� �ŚŕŮũƏ�ŘŧŕƔŷ� �řŗśƄƈ� �ŘŨśŕŬŌ� řŷŕƁ� �ŚƔƊ

řŲŕƔũ�ŖŸƆƈ��řƔŗų.  

�ƇƏƆŷ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�ƑƅƏƗŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŧŠƊž�řŬŬŎƈƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔ�Ə�ŵƏŨŠƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŕƈŌ

�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ŧŠƊž�řƔƊŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ůŦƔ�ŕƈƔž�ŕƈŌ��řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�ƃũśŮƈƅŔ�ŵŨŠƅŔ�Ə��řƔŗƔũŠś

��ƓŲŕƔũ�ƓƊƂś�řŗŸŮ�řſŬƆž�Ə�ŖŔŧŊ�řŗŸŮ�ŧŠƊž�řƔŗŧƗŔ�ŖŸŮƅŔ�ŕƈŌ��ŧŕŰśƁŏ�Ə�ũƔƔŬś��řƔŗƔũŠś�ƇƏƆŷ��ŚŕƔŲŕƔũ

řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�Ɠž�ŕƍŧŠś�ŖŸŮƅŔ�ƋŨƍ�ūſƊ�Ə��řƔŗƊŠƗŔ�ŚŕżƆƅŔ�řŗŸŮ�Ə.  

�řƔƏŗũśƅŔ�ŞŔƏžƗŔ�ŧŧŷ�źƆŗ�ŧƂž�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə30 �řŗŬƊŗ�ŕŠƏž10 �źƆŗ�Ə��ƓŬŔũŧ�ƐƏśŬƈ�¿Ƅƅ�ŞŔƏžŌ

� ŘŨśŕŬƗŔ� ŧŧŷ63 �ŔŨŕśŬŌ �ƉƔũųŎƈƅŔ� ŧŧŷ�Ə25 ũųŎƈŔ �ŧŧŸƅŔ� źƆŗ� Ə� �řƈŧŦƅŔ� ƉŔƏŷŌ� Ə�ƉƔƔũŔŧƙŔ� ƇƎƔž� ŕƈŗ

�ŨƔƈƜśƆƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ890 ŨƔƈƆśŔ �ƇƎƊƈ278 Ō�ŧŧţƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄ

řŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƎŗ:  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)6 :(ŠƅŔ�Ə�ŖŸŮƅŔ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŶƔŪƏś�ƓƅŔŧ�řƊƂśƈŗ�ūƊƇƔƍŔũŗŏ.  

  

ƃŒŘœƒƍřŪƆ  

  

  

ũƈŞƃŒ  

ƏƃƍƕŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗƒƈœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  ŗśƃœśƃŒ�ŗƈŪƃŒ  

ųƍƆŞƆƃŒ  �ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ƅƍƄŵ  

�ƁŧřŬƆ�ųŦŞ

ŔŒťň  
ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒƆƄŶƃŒ�ŔŶŬƃŒ  ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ  

Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % Ř  % 

ŧƍƂŦ  68  46.80  75  50  84  39.25  37  35.92  79  36.92  23  35.94  366  41.12  

Śœƈō  77  53.10  75  50  130  60.75  66  64.08  135  63.08  41  64.06  524  58.88  

ųƍƆŞƆƃŒ  145  100  150  100  214  100  103  100  214  100  64  100  890  100  

�ųƍƆŞƆƃŒ

ƑƄƂƃŒ  
295  317  278  

  

  

4 .ŚšŕƃŒ�ŇŒŧŞō�ƇœƆŨ:  

  ƀƔŗųś�Ƈś �ŜţŗƅŔ�ŚŔƏŧŌ�Ɖƈ�ŘŧśƈƈƅŔ�ŘũśſƅŔ�Ɠž05-01-2011 �Ƒƅŏ07-05-2011�ƀƔŗųśƅŔ�ƉŕƄ�Ə��

ƈŷ� ¿Ƅ� Ɠž� ŨƔƈƜśƅŔ� ŧŧŷ� ƉŕƄ� ŜƔţŗ� ŕƔŷŕƈŠ� ƉƔŗ� šƏŔũśƔ� ƀƔŗųś� řƔƆ08 � Ƒƅŏ20 śƆ�Śƈś� Ə� �ŘŨƔƈƆś� Ə� ŨƔƈ

�Ɠž�ŕƎŸƔƈŠ�ƀƔŗųśƅŔ�ŚŔŉŔũŠŏŌ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ��řƔţŕŗŰƅŔ�ŘũśſƅŔŸƈ�ƉŴ�ŚŕŷŕŬ�Ɠž�ŚƊŕƄ�ƀƔŗųśƅŔ�ŚŔŉŔũŠŏ�Ƈ

ŷ�ƇŬƁ�¿Ƅ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�ŨŦŌ�ƏŌ��ŹŔũſƅŔ��ŘŨśŕŬƗŔ�ŧţŌ�ŖŕƔŻ�¿ƜŦ�ƏŌ��ƇƎŗŕƔżŗ�ƇŬƂƅŔ�ũŝōśƔ�ƛ�ƉŌ�ƑƆŷ�Ɛŧţ�ƑƆ

�ũƔŮƊ�Ə��ūƏũŧƅŔ�Ɠž�ƉƔƈŧƂśƈ�ŧŔƏƈƅŔ�ƋŨƍ�Ɖŷ�ƉƔƅƏŎŬƈƅŔ�ŘŨśŕŬƗŔ�ƉŕƄ�ƓśƅŔ�Ə�řƔŬŕŬƗŔ�ũƔŻ�ůŰţƅŔ�Ɠž�ƏŌ

� ũƔŦƗŔ�Ɠžƅ� ŕƂžƏ�ƉŕƄ�ƀũųƅŔ� ƋŨƍ� ¿ŕƈŸśŬŏ�Ɖŏ�ũƄŨŗƆ�řƔƈƍƗ� ŔũŴƊ� ŕŲƔŌ� Ə� �ŚŕŬŬŎƈƅŔ� ƋŨƎƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇŕŴƊ

ƅŔƓŬŔũŧƅŔ�şƈŕƊũŗƅŔ�¿ŕƈƄŏ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŨƔƈƜśƅ�ŚƁƏ.  

  

5 .ŗƈƒŶƃŒ:  

  �ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ�Ɠž�¿ŕƈƄƅŔ�Ɖŏ¿ƈŸśŬƊ�ƉŌ�Əƍ ŗƅŔ�ŶƈśŠƈ�ũŰŕƊŷ�¿Ƅ�ƌƊŌ�ƛŏ��ƌśŬŔũŧŗ�ƇśƎƊ�ƒŨƅŔ�Ŝţ

Ə�ŚŕœƈƅŔ�űŸŗ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ŧŧŸƅŔ�ŪƏŕŠś� ŕƈƆƄ�ŽƛƕŔ�ƏŌ�Řŧŷ�ƃŕƊƍ� ŔŨƎƅ� �ŕŗŸŰ�ƃƅŨ�ŢŗŰŌ� ŕƈƆƄ�ũŰŕƊŸƅŔ�Ɖƈ

Ŧƙ�ƀũųŜţŗƅŔ�ŶƈśŠƈ�Ɖƈ�ŉŪŠ�ũŕƔś).�ūũŠƅŔ 2004 :301(���ŜţŗƅŔ�řƊƔŷ�ũŕƔśŦŏ�Ƈś�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�Ə

Ůŷ�řƂƔũųŗřƔƅŕƈśţƙŔ�ƀũųƅŔ�Ɛŧţŏ�Ɠƍ�Ə�řƔœŔƏ.  
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  �ƓƆŰƗŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�ŧŔũžŌ�Ɖƈ�ŧũž�¿Ƅ�Ɛŧƅ�ũžƏśƔ�ƉŌ�Əƍ�Ə�ŧŧţƈ�ųũŮ�ƀžƏ�ƓœŔƏŮŸƅŔ�ũŕƔśŦƙŔ�ƇśƔ�Ə

ƉŌ�Ɠž�ũŦŊ�ŧũž�¿Ƅƅ�řœžŕƄƈƅŔ�řŰũſƅŔ ś�ƏŌ�ŪƔţś�ƒŌ�ƉƏŧ�řƊƔŸƆƅ�ƋũŕƔśŦŏ�ƇśƔŜţŕŗƅŔ�Ɖƈ�¿Ŧŧ.)ƉƏũŦŊ�Ə�ūŧŷ :

2007��98.(  

  Ə�Ɖƈ�řƔƅƏƗŔ�ŕƎśũƏŰ�Ɠž�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ�ŚƊƏƄś�ƃƅŨ�ƑƆŷ360 �řƊŬƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŨƔƈƜś�Ɖƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś

� řƔŬŔũŧƅŔ� řƊŬƅŕŗ� ƉƔƆŠŬƈƅŔ� ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ)2010-2011 (� Ɖƈ6 � řŝƜŝƅŔ� ŚŕŸųŕƂƈƅŔ� Ɖƈ� ŚŕƔƏƊŕŝŧŕƄƗřƔƈƔ 

Ə��ũœŔŪŠƅŔ�řƔƛƏƅ�řƔŗũśƅŔ�ƋŨƍ��ŚŕŬŬŎƈƅŔ�ƋŨƍ�ŕƎƔƆŷ�ũžƏśś�ƓśƅŔ�řƔŗŧƗŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�¿Ƅ�Ɖƈ�ŘŨƏŦōƈ�řƊƔŸƅŔ

�ŧŕŸŗśŬŏ�Ƈś�ūƔƔŕƂƈƅŔ�ŢƔţŰś�ŧŸŗ�Ə�ƉƄƅ��ƀŗŬ�ŕƈƔž�ŕƎƔƅŏ�ƀũųśƅŔ�Ƈś�ƓśƅŔ�Ə60 �Ƈƅ�ƉƔŨƅŔ�řƊƔŸƅŔ�ƋŨƍ�Ɖƈ�Ŕŧũž

�ŕŲƔŌ�Ə��řƈŧƂƈƅŔ�ūƔƔŕƂƈƅŔ�¿Ƅ�ƑƆŷ�řŗŕŠƙŔ�ŔƏƆƈƄƔřŗŕŠƙŔ�Ɠž�řƁŧŗ�ƇŔŪśƅƙŔ�Ƈŧŷ�ŚũƎŴŌ�ƓśƅŔ�ŚƛŕţƅŔ� Ə�ƃƅŨŗ

�Ɖƈ�řƊƏƄśƈ�řƔœŕƎƊƅŔ�řƊƔŸƅŔ�ŚţŗŰŌ300 Ɔś��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ƀžƏ�ƉƔśŷƏƈŠƈ�Ƒƅŏ�řƈŬƂƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈ

�ƇŲś�ƑƅƏƗŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ150 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś� �ƇŲś�řƔƊŕŝƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�Ə150 ŨƔƈƆś �ŘŨƔƈƆś�Ə

ƅŔ�ũƔŻ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƏ ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ řƔƅŕśƅŔ�ůœŕŰŦƅŕŗ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ�ŚŪƔƈś:  

 .ƑŪŒŧťƃŒ�ƎƍřŪƆƃŒ: śƄƏƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ� ŨƔƈƜś�Ɖƈ� řŬŔũŧƅŔ� řƊƔŷ�ŚƊřƆƈŕŮ� Ə� � �ƓśƅŔ�ŖŸŮƅŔ�ŶƔƈŠƅ

� řƔƈƔƆŸśƅŔ� ŚŕŬŬŎƈƅŔ� ŕƎƔƆŷ� ũžƏśś�ŘŧŕƎŮ� Əƍ� Ə�ƒũƔŰƈ� ũŕŗśŦŏ� ƑƆŷ� ƉƔƆŗƂƈƅŔ� Ə� řŬŔũŧƅŔ� ŕƎƔž�ŚƂŗų� ƓśƅŔ

ŔƏƊ�ƇƎƊƈ�ũƔŝƄƆƅ�ŖŗŬś�ƓśƅŔ�Ə� ŕƔũƏƅŕƄŗƅŖŔũųŲƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƅŔ�Ɖƈ�ŵ �ųƏżŲƅŔ�Ɖŷ�şśŕƊ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ

�řƔŬũŧƈƅŔ� ƇƎśƔƅƏŎŬƈ�ŨŕŦśŏ�Ə�¿ƈţś�Ƒƅŏ� ƇƎƊƈ�Şŕśţś�ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ�Ə�ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŕƊƍ�Ə��ŕƎƔž� ƇƄţśƅŔ�Ɠž

�ũƎŴś�ŧƁ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŔũƔżśƈžŔ�ŚŕƔƏśŬƈƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŢŲŔƏ�¿ƄŮŗ�ŖŗŬ�ŢŲƏƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��řƂŗŕŬƅ

řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŚŔŨƅŕŗ�ƐƏśŬƈƅŔ�ŔŨƎƅ�ŕƊũŕƔśŦŏ.  

. ƇŪƃŒ: �ƉƔŗ�ŕƈ�řƊƔŸƅŔ�ŧŔũžŌ�ƉŬ�šƏŔũśƔž17 �Ə21 řƊŬ� �źƆŗƔ�ƓŗŕŬţ�ųŬƏśƈŗ18.35.  

. ũƈŞƃŒ: ƅŔ�ƜƄ�Ɖƈ�řƊƏƄƈ�řƊƔŸƅŔ�ŚƊŕƄ�řƊƔŸƅŔ�ŶƔŪƏś�ũŝƄŌ�ŢŲƏƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��ŜŕƊŏ� Ə�ũƏƄŨ�ƉƔŬƊŠ

ƅ�řƔœŕƎƊƅŔřŬŔũŧƆ.  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)7 :(ūƊŠƅŔ�Ə�ŖŸŮƅŔ�Ə�řƔƏŗũśƅŔ�ŚŕŬŬŎƈƅŔ�ŖŬţ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ�ŶƔŪƏś.  

  

  

  

  

  

  

  

% Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř % Ř

42,67 128 31,97 47 52,94 81 44 11 52 13 34,78 8 51,9 14 18,5 5 60,87 14 47,8 11 66,67 18 36 9 44 11 12,5 3 42,3 11 ŧƍƂŦ

57,33 172 68,03 100 47,06 72 56 14 48 12 65,22 15 48,2 13 81,5 22 39,13 9 52,2 12 33,33 9 64 16 56 14 87,5 21 57,7 15 Śœƈō

100 300 100 147 100 153 100 25 100 25 100 23 100 27 100 27 100 23 100 23 100 27 100 25 100 25 100 24 100 26 ųƍƆŞƆƃŒ

�ųƍƆŞƆƃŒ
ƑƄƂƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

�ƍ�ŘœŪŪŌƆƃŒ
       ŔŶŬƃŒ
            
ũƈŞƃŒ

ƑƄƂƃŒ�ųƍƆŞƆƃŒ �ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒŕťƕŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒŕťƕŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒŕťƕŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒŕťƕŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒŕťƕŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ

ŔƄƒƍű�ťƆšƆ�ŗƒƍƈœśŗšœŕ�ƐƍœƂƆ�ŗƒƍƈœś

5050505050

ŗƒœƆ�ƇƒƍŤƕŒ�ŗƒƍƈœśŧœƆŵ�ƑƄŵ�ŗƒƍƈœśƅŤœƒŪō�ťƆšƆ�ŗƒƍƈœśƅƒƋŒŧŕ�ƑƃŒť�ŗƒƍƈœś

50

ųƍƆŞƆƃŒ

�ŔŶŬƃŒ
ŗƒƆƄŶƃŒ

ŗƒŕťƕŒ�ŔŶŬƃŒ

300
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�źƆŗ�ŧƁ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŸƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ�ŧŧŸƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ�ƀŗŕŬƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə300 �ŜƔţ��ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś

�ũƏƄŨƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŸƅŔ�ŚżƆŗ128 ŨƔƈƆś�řŗŬƊŗ�Ŕ42.67%���ŜŕƊƙŔ�Ɖƈ�ŚżƆŗ�ƉƔţ�Ɠž172 ƆśƊŗ�ŘŨƔƈ�řŗŬ57.33%��

�ƑƆŷ�ƉƔŷŪƏƈ06 �řŗŬƊŗ�ŚŕƔƏƊŕŝ50 řŬŬŎƈ�¿Ƅ�Ɖƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś řƔƏŗũś�ŖŸŮƅŔ�ŖŬţ�ŕŲƔŌ�ƉƔŷŪƏƈ�Ə��

�řƔƈƆŸƅŔ�ŖŸŮƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŸƅŔ�ŚżƆŗ�ŜƔţ��řƔŗŧƗŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ153 �řŗŬƊŗ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś51 %�řƊƔŸƅŔ�ŚżƆŗ�ŕƈƊƔŗ��

�řƔŗŧƗŔ�ŖŸŮƅŔ�Ɖƈ147 �řŗŬƊŗ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś49 %.  

  

6 .ŚšŕƃŒ�ŘŒƍťŊ:  

1.6. �ŧřƍŧƃ�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ�ũœƒƀƆRotter:  

� ūŕƔƂƈ� Ɖŏ� ŪƄũƈƑƅŏ� ŖƏŬƊƈ� ƇƄţśƅŔ � ŧřƍŧ� ƇœƒƃƍŞJulian Rotter �ƇƆŸśƅŔ� řƔũŴƊ� ŖţŕŰ

ƏƍƏ�ƓŷŕƈśŠƙŔ ţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�¿ƈŸśŬƈƅŔ�ūŕƔƂƈƅŔřƔƅŕ.  

�šũųƔ� ƌśƔũŴƊ�ũŕųŏ�ƓžƏ� ŧřƍŧRotter ŔŨŏ� ƌƊŌ� ƏƍƏ� �ƓŬŕŬƗŔ�űũżƅŔ Ɖōŗ� ŧũſƅŔ�ƃũŧŌ �ŪƔŪŸśƅŔ

�řƎŗŕŮśƈƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�ƌƊŷ�ƃƏƆŬƅŔ�ũƏŧŰ�¿ŕƈśţŏ�ŽŸŲ�ƏŌ� ŘƏƁ�ƉŐž�ƌƄƏƆŬŗ�ųŗśũƈƔžƔ�ŧŸŗ�ŕƈ�ƑƆŷ�ŽƁƏś

¿ŝƈ�ƌƈƄţś�ƀŕųƊ�Ɖŷ�ŞũŕŦ�ƌƄƏƆŬ�ŶŗśƔ�ƒŨƅŔ�ŪƔŪŸśƅŔ�ƉŌ� ŧũſƅŔ�ƐũƔ� ŕƈŧƊŷƏ� �ƌśƔŗƆŬ�ƏŌ�ŪƔŪŸśƅŔ� řƔŗŕŠƔŏ :

�ŧƁ�¿ƈŔƏŷ�ƏŌ�ŨƏſƊƅŔƏ�ũƔŝōśƅŔ�ƒƏŨ�ůŕŦŮƗŔ�ƏŌ� �ũŧƂƅŔ� ƏŌ� �řžŧŰƅŔŐž� �ŕƎŗ�ŎŗƊśƅŔ�ŖŸŰƔ�ƉŌ�¿ƈśţƔ�ƃƅŨ�Ɖ

ŗ�ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�ŽŸŲƔţŏ�ƉŌ�ƑƊŸƈśƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�ƋũƏŧŰ�¿ŕƈƈśţŏ�ŢŗŰƔ�¿ŗƂśŬƈƅŔ�Ɠž�řƆŝŕƈƈƅŔ�ŽŕſƔŸŲ�ƛŕ.�ŔŨƎƅƏ

�ŶŲƏ�ŧřƍŧRotter �ūŕƔƂƈŗ�ŔũŕŰśŦŏ�ŽũŸƔ�ƒŨƅŔƏ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈInternal-Exterrel )IE.(  

�ūŕƔƂƈƏ�ŧřƍŧRotter � ŕƈƊŏƏ� ŔũŮŕŗƈ� ŕŬŕƔƂƈ�ūƔƅ��ƌŗ�ųƔţƈƅŔ� ƇƅŕŸƆƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ�źƔŰ

�¿ƈŔƏŸƅŔ� ¿ŗŕƂƈ� �řƔƆŦŔŧƅŔ� ¿ƈŔƏŸƅŔ� řƈƔƂƅ� řƈƈŸƈ� ŚŕŸƁƏś�ūƔƂƔ� ŕƈƄ� �¿ƈŔƏŸƅŔ� ƉƔŗ� řƔŗŗŬƅŔ� ŚŕƁƜŸƆƅ� ƌƄŔũŧŏƏ

řƔŠũŕŦƅŔ.  

�ūƔƂƔƏ�ŕŲƔŌ�ƌśƁƜŷ�řƔţŕƊ�Ɖƈ�ƌŗ�ųƔţƈƅŔ�ƇƅŕŸƆƅ�ŧũſƅŔ�ƃŔũŧŏ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�ƌƔƆŷ�¿ŰţƔ�ŕƈƏ��ƌƄƏƆŬŗ

ŚŕƈƔŷŧś�Ɖƈ ŕŠƔŏ�ƉŐž�ŕƊƍ�ƉƈƏ��řƔŰŦŮƅŔ�Ɠž�řƈŕƎƅŔ�ŚŕƍŕŠśƙŔ�űŸŗ�ūƔƂƔ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƉŐž�ŔŨƎƅƏ��řƔŗƆŬƏ�řƔŗ

ƓžƏ�ųŕŮƊƅŔ�ƓţŔƏƊ�řžŕƄ�Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŕƈŧŦśŬŏ ŕŸƈ�řƔŲũƈƅŔƏ�řƔƏƔƊŗƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ.)��řƄƔũŗ�Ɖŗ2005 :88 -

89(.  

ƅŔ�ƇŕƁƏŜţŕŗ ƑżœŽƂ�ƇƒťƃŒ�Ňƚŵ Ƅśŗ�ƇƏƔſƅŕŗ�řƔŗũśƅŔ�řƔƆƄ�Ɖƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŽƔŧƃŧřƍ Rotter��

ũŸƅŔ�řžŕƂŝƅŔ�Ɠž�ŘŧœŕŬƅŔ�ũƔƔŕŸƈƏ�ŖŬŕƊśśƅ�ƌśŔũƂž�űŸŗ�¿ƔŧŸśŗ�ƇŕƁ�ŜƔţřƔŗ.)��ƒŪƏŪŗŸƅŔ2001 :99(  

1.1.6. ũœƒƀƆƃŒ�ŻŮƍ :  

�Ɖƈ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƉƏƄśƔ29 Ŕ�ŚŔŨ�ŧƊŗũŸƔ�ŜƔţ��ƒũŕŗŠƙŔ�ũŕƔśŦƙű ŧƊŗ�¿Ƅ �ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ɖƈ�ƉƔŝŧŕţ�ƏŌ�ƉƔśƅŕţ

�řŝŧŕţƅ�ũŕƔśŦŏ�ůƏţſƈƅŔ�Ɖƈ�ŖƆųƔƏ�ŶƈśŠƈƅŔ�Ɠž�Řŧŕŷ�ŶƂś)Ō (�ƏŌ)Ŗ (��ũŝƄŌ�ƋŧŕƂśŷŏ�ŖŬŕƊś� ŕƎƊŌ�ƐũƔ�ƓśƅŔ
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� ũƔŮśƏ23 � řƔƆŦŔŧ�ŚŕƍŕŠśŏ�Ƒƅŏ� ŘũƂž– � ŕƈŌ� �ŪƔŪŸśƅŔ�ũŧŕŰƈ�ƏţƊ� řƔŠũŕŦ06 �ŚŔũƂž�ƓƎž� řƔƁŕŗƅŔ�ŚŔũƂž

ŧƍ�ůƏţſƈƅŔ�ŽŮśƄƔ�ƛ�Ƒśţ�ŚŸŲƏ�řƆƔŦŧ  ŚŔŧŔŧŸśŬƙŔ�ũƏƎŴ�¿ƔƆƂśƅƏ�ƌƔƏƈśƆƅ�ŚŸŲƏ�ƓƎž� �ūŕƔƂƈƅŔ�Ž

ƅŔ� řŗŕŠśŬƙŔ� ¿ŝƈ� řƊƔŸƈ� ŘũƏŰŗ� řŗŕŠśŬƚƅ� řƊŬţśŬƈƅŔ� řŗŕŠśŬƙŔ� ƏŌ� �řžũųśƈ�Ƈŧŷ� řŗŕŠśŬŏ� ƏŌ� ŕƔŷŕƈśŠŏ

ƋũŴƊ�řƎŠƏƏ�ƀſśƔ�ŕƈ�ŕƎƊƈ�ũŕśŦƔ�Ƈŝ��ŕŸƈ�ƉƔśũŕŗŸƅŔ� ŌũƂƔ�ƉŌ�ůƏţſƈƅŔ�ƑƆŷƏ� �ŜŔũśƄƙŔ).��ƓƊŕŬţ2008 :

71-72(.  

2.1.6. ƆŠƒšŮřƃŒ�şœřŽ:  

�řŠũŧ�ůƏţſƈƆƅ�ƓųŸƊ1 �ŘũŕŗŸƆƅ)Ō (�ŚŔũƂſƅŔ�Ɠž�ŘŧũŔƏƅŔ2- 6 - 7- 9- 16 - 17 - 18- 20 - 

21- 23- 25- 29�řŠũŧ�ƓųŸƊ�ŕƈƄ��1 �ŘũŕŗŸƆƅ)Ŗ (ŚŔũƂſƅŔ�Ɠž�ŘŧũŔƏƅŔ :3- 4- 5 - 10- 11- 12- 

13- 15 - 22- 23- 25- 29Ɔƅ�ŕŰƔŰŦ�ŚŸŲƏ�ƓśƅŔ�řśŬƅŔ�řƔŧŕƔţƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ŉŕżƅŏ�ƇśƔ�ŕƈƄ���ƛ�Ƒśţ��ƌƔƏƈś

ŚŔũƂſƅŔ�¿ƈŮśƏ�ūŕƔƂƈƅŔ�Ɖƈ�ŽŧƎƅŔ�ŽŮśƄƔ :1 - 8- 14- 19 - 24- 27.  

�ŔũſŰ�ŢƊƈƔ�ŕƈƊƔŗ��ƓŠũŕŦƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔ�ŘũƂſƅŔ�ũŕśŦŏ�ŔŨŏ�ŘŧţŔƏ�řŠũŧ�ůƏţſƈƅŔ�ŢƊƈƔ�ŕƈƄ

ƅŔ�ŵƏƈŠƈ�Ɖŷ�Řũŕŗŷ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƑƆŷ�ŧũſƅŔ�řŠũŧ�ƉƏƄś�ŔŨƄƍƏ��ƓƆŦŔŧƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔ�ŘũƂſƅŔ�Ɖŷ�ŚŕŠũŧ

�Ɖƈ�Ɠƍ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�ŚŕŠũŧƅŔ�ƐŧƈƏ��ƓŠũŕŦƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔ0 �Ƒƅŏ23�ƉƏŗƏŠśŬƈƅŔ�ŽƊŰƔƏ��

�ŔŨƍ�ƑƆŷƏŨ�ƇŲś�ƑƅƏƗŔ��ƉƔśœž�Ƒƅŏ�ūŕƔƂƈƅŔ��řŲſŦƊƈ�ŚŕŠũŧ�ƑƆŷ�ƉƏƆŰţƔ�ƉƔŨƅŔ� ƇƍƏ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒ

�řœſƅŔƏ�Ə�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƒƏŨ�ƇŲś�řƔƊŕŝƅŔ�ŚŕŠũŧ�ƑƆŷ�ƉƏƆŰţƔ�ƉƔŨƅŔ�ƇƍřŸſśũƈ.  

3.1.6. ƍƂƒŪƃŒ�ŭőœŮŤƃŒũœƒƀƆƄƃ�ŗƒŧřƆ:  

1.3.1.6. ũœƒƀƆƃŒ�žťŮ :  

�Žũų�Ɖƈ� ƌſƔƔƄś� Ƈś� ƌƊŌ� ŕƂŗŕŬ� ŕƊũŮŌ� ŕƈƄ�ƑżœŽƂ�ƇƒťƃŒ� Ňƚŵ)1983(Ə� � �ŔŨƍ�ŽƔƔƄś� ƑƆŷ� ŕƊŧƈśŷŏ

�ŕƍŧŧŷ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƆƅ�ƓśŔŨƅŔ�ƀŧŰƅŔ�ŖŕŬţŗ�ƇŕƁ�ŜƔţ��řƔŗũŸƅŔ�řœƔŗƆƅ�ŕţƅŕŰ�ƋũŕŗśŷŐŗ�ũƔŦƗŔ106 �Ŗƅŕų

řŗƅŕųƏ�ƓśŔŨƅŔ�ƀŧŰƅŔ�źƆŗƏ��0.78 .)ŪƏũŗŸƅŔ��ƒ2001 :100(  

    Ə ƅƆ�Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ�ƀŧŰ�Ɖƈ�ƀƂţśřŝţŕŗƅŔ�ŚƈŕƁ�řƔũœŔŪŠƅŔ�řœƔŗƅŔ ŗ�Ɖƈ�řƊƏƄśƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƀƔŗųś

100 ĉƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝƏ�řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ� řƔƏƊŕŝ�Ɖƈ�ŖŸŮƅŔ�¿Ƅ�Ɠž�ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ŘŨƔƈƆśƏ�ŨƔƈƆś�ũŕ

ŸŗŕśƅŔ�řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗƉŕś �ũœŔŪŠƆƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗųŬƏ.  

  �Ɖƈ�ŧƊŗ�¿Ƅƅ�řƔŪƔƔƈśƅŔ�ŘƏƂƅŔ�ŞŔũŦśŬŏ�űũżƅŔƏ�řƊƔŸƅŔ�Ɛŧƅ�ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰƅŔ�ŖŕŬţ�Ƈś�ƃƅŨ�¿ƜŦ�ƉƈƏ

Ə�ūŕƔƂƈƅŔ�ŧƏƊŗ �ƉƔśžũųśƈƅŔ�ƉƔśƊƔŸƅŔ�řƂƔũų�ŕƊŧŕƈśŷŏ)řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ(.  

�ŧƈśŸś�Ə�Ƒƅŏ�ũŕŗśŦƙŔ�Ɠž�řƔƆƄƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ�ƇƔŬƂś�ƑƆŷ�řƂƔũųƅŔ�ƋŨƍ�¿ŰƏś�ŧƁƏ��ƉƔŪƔŕƈśƈ�ƉƔƈŬƁ�ƑƄƒƂ

Kelley řŗŬƊ�¿ŲžŌ�Ƒƅŏ �¿ƈŕŸƈ�ƉƏƄƔ�ƓƄƅ�ƉƔśŷƏƈŠƈƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ� ŕƎƔƆŷ�¿ƈśŮś�ƉŌ�ƓżŗƊƔ� ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ�řƔƏœƈ

ƅŔ»ŗ�řŗŬƊƅŔ�ũŧƁ�Ə��řƁŧ�ũŝƄŌ�ŪƔƔƈś 27% ƉƔśŷƏƈŠƈƅŔ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ɠž�ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ �ŧŕŸŗśŬŏ�Ə��ƉƔśžũųśƈƅŔ46% 
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ƑųŬƏƅŔ).ŅƜŷ� �Ƈ2000 :284(ŦƙŔ� ƇŧŦśŬŌ� Ə� �� řŷƏƈŠƈƅŔ� ŚŕŠũŧ� ųŬƏśƈ� řƊũŕƂƈƅ� ƓœŕśƅŔ� ũŕŗś�Ŷƈ� ŕƔƆŸƅŔ

ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔũƂž�Ɖƈ�ŘũƂž�¿Ƅƅ�ŕƔƊŧƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ).��ŢƅŕŰ2009 :138.(  

�ƏƃƅŨ�ūŕŬŌ�ƑƆŷ ūŕƔƂƈƅŔ�ƀƔŗųś�ŧŸŗ�řŝţŕŗƅŔ�ŚƈŕƁ ŗ�ƓśƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ�ŖƔśũśƏ�ŚŕƊŕƔŗƅŔ�źƔũſśśŰţ�¿

ŨƔƈƆś�¿Ƅ� ŕƎƔƆŷ �ŕƔƅŪŕƊśŉŔŧśŗŏ Ə�řŠũŧ�ƑƆŷŌ�Ɖƈ �ũŕƔśŦŏ�Ƈś�ƃƅŨ�ŧŸŗ��řŠũŧ�¿Ɓōŗ�ŉŕƎśƊŏ27% �ƓśƅŔ�Ə�ŕƔƆŸƅŔ

Ə� ŕƔƆŸƅŔ� řŷƏƈŠƈƅŔ�¿ŝƈś27% � Ə� ŕƔƊŧƅŔ�ũŕŗśŦŏ� ŕƊƈŧŦśŬŏ�ƃƅŨ� ŧŸŗ� �ŕƔƊŧƅŔ� řŷƏƈŠƈƅŔ� ¿ŝƈś�ƓśƅŔ)Ś (�řƊũŕƂƈƅ

řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ�Ŷƈ� ŕƔƆŸƅŔ� řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ � �ūŕƔƂƈƅŔ� ŧƏƊŗ� Ɖƈ� ŧƊŗ� ¿Ƅƅ� ŕƔƊŧƅŔ�¿ƏŧŠƅŔƏ

�ŢŲƏƔ�ƓƅŕśƅŔŕƎƔƆŷ�¿ŰţśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)8 :(řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ�řƂƔũųŗ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŧƏƊŗ�ŪƔƔƈś�ŚƜƈŕŸƈ.  

   ƇƒœŕřƃŒ        űŪƍřƆƃŒ    ƇƒœŕřƃŒ        űŪƍřƆƃŒ
0,01 2,75 0,25 0,51 0,16 0,18 01
0,01 2,75 0,20 0,74 0,25 0,41 02
0,05 2,60 0,25 0,41 0,13 0,15 03
0,01 3,63 0,10 0,88 0,26 0,48 04
0,01 3,08 0,25 0,59 0,18 0,22 05
0,05 2,05 0,25 0,48 0,10 0,11 06
0,01 2,83 0,20 0,74 0,25 0,41 07
0,01 4,36 0,25 0,59 0,10 0,11 08
0,01 4,36 0,18 0,77 0,21 0,29 09
0,01 3,00 0,10 0,88 0,25 0,41 10
0,01 4,80 0,25 0,55 0,07 0,07 11
0,05 2,18 0,23 0,38 0,13 0,14 12
0,05 2,27 0,25 0,44 0,17 0,22 13
0,01 5,00 0,21 0,70 0,13 0,15 14
0,05 2,18 0,13 0,90 0,23 0,66 15
0,05 2,41 0,17 0,77 0,25 0,48 16
0,05 2,36 0,25 0,51 0,17 0,77 17
0,01 7,00 0,15 0,81 0,10 0,11 18
0,05 2,08 0,25 0,50 0,19 0,25 19
0,01 4,00 0,23 0,66 0,17 0,22 20
0,05 2,16 0,25 0,55 0,21 0,29 21
0,05 2,41 0,23 0,66 0,24 0,37 22
0,01 4,00 0,25 0,55 0,10 0,11 23

�œƒƈťƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ �œƒƄŶƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ �ƅºſŧ
ťºƈŕƃŒ

   ŗƒőœřƃŒ�ŗƆƒƀƃŒ
 ( ŨƒƒƆřƃŒ�ŧŬŌƆ )

  ƎƍřŪƆ
    ŗƃƙťƃŒ

  
  

�ƉƔŗ� ŕƈ�ŚţƏŔũś� ŧƁ� řŠũŦśŬƈƅŔ� řƔœŕśƅŔ� řƈƔƂƅŔ� ƉŌ� ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƀŗŕŬƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə)2.05 – 

7.00 (ŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ŘŪƔƈƈ�ŧƏƊŗƅŔ�ŶƔƈŠ�ŚƊŕƄ�Ə�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţ0.05�ƃŕƊƍ�Ə��ƅŔ�ŧƏƊŗŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ŚƊŕƄ 

ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ 0.01�ŧƏƊŗƅŔ�¿Ƅž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə��23 ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰƅŕŗ�ŶśƈśƔ  ūŕƔƂƈƅŕž�ƌƊƈ�Ə��ŘŪƔƈƈ�ŚƊŕƄ.  
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2.3.1.6 .ũœƒƀƆƃŒ�Řœŕś:  

  Ƅũƈ�ūŕƔƂƈ�Śŕŗŝ�ŖŕŬţ�ƇśŪ �ŽƔƔƄś�ƑƆŷ�ŔŧŕƊśŬŏ�ƇƄţśƅŔƑżœŽƂ�ƇƒťƃŒ�Ňƚŵ řŬŔũŧ�ũŝŏ�ƑƆŷ�ŕŲƔŌ�Ə 

ƑƃƍřƆƃŒ )1989 (�řƂƔũųŗ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�Śŕŗŝ�¿ƈŕŸƈ�ƉŌ�ƌśŬŔũŧ�Ɠž�ŧƄŌ�ƒŨƅŔ�»ŗ�ũŧƁ�řƔſŰƊƅŔ�řœŪŠśƅŔ0.61��

řŬŔũŧ�Ə ĸŒ�ťŕŵ�ťƒŪ )2000( ƜƈŕŸƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�ƓśƅŔŚ �Əƍ�ũŕŗśŦƙŔ�Řŧŕŷŏ�řƂƔũųŗ�ūŕƔƂƈƅŔ�Śŕŗŝ0.87 

Ə�ũƏƄŨƅŔ�řƊƔŷ�Ɛŧƅ0.83 ƙŔ�řƊƔŷ�ƐŧƅƏŗƂƈ�Śŕŗŝ�¿ƈŕŸƈ�ŕƈƍƜƄ�Ə��ŜŕƊ¿.)��ĺŔ�ŧŗŷ2000 :133.(  

�ŜţŕŗƅŔ� ƇŕƁ� řƔũœŔŪŠƅŔ� řœƔŗƅŔ�Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ�Śŕŗŝ�ůŦƔ� ŕƈƔž� ŕƈŌ� ťƒŬŧ�ƑƈœŪš)2008( �Ɖŷ� ƌŗŕŬţŗ

�źƆŗ�ŜƔţ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƓſŰƊ�ƉƔŗ�ųŕŗśũƙŔ�¿ƈŕŸƈ�ŖŕŬţŗ�ƇŕƁ�ŜƔţ��řƔſŰƊƅŔ�řœŪŠśƅŔ�ƀƔũų0.68 �ŔŨƍ�ŢţŰ�Ƈŝ

� řƅŧŕŸƈŗ�¿ƈŕŸƈƅŔƇœƆřŞ �ŚŕŗŝƅŔ�¿ƈŕŸƈ�ŢŗŰƔƅ0.92 ŰśƅŔ�ŧŸŗ�ŧƊŷ� ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�Ə� řƔƅŕŷ�řƈƔƁ�Ɠƍ�Ə��ŢƔţ

�ƐƏśŬƈ0.01Śŗŕŝ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƉŐž�ƌƔƆŷ�Ə��.)��ƓƊŕŬţ2008 :77 -78.(  

2.6 .űƍźŰƃŒ�¾Ɔšř�ŘœƒƄƆŵ�ũœƒƀƆ:  

  �ŜţŕŗƅŔ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŶŲƏŗ�ƇŕƁƅƒƋŒŧŕō�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃ�ũŴƊƔ�ŜƔţ��řƔžƏƊƈƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŗũśƅŔ�řƔƆƄ�Ɖƈ��

� �ƉƔũƏŴƊƈ� Ɖƈ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ƒƅŏ� ¿ƈŕŸśƅŔ� řƎŠƏ� Əƍ� ¿ƏƗŕž)ŪƄũƈśƅŔ(�ŚŕƔƆƈŷ� ŪƄũƈśś� ŜƔţ� �

�ƑƆŷ�¿ƈśŮƔ�Ə�¿ƈţśƅŔ�řƔƆƈŷ�ƐƏśţƈ�¿ŝƈƔž�ƓƊŕŝƅŔ� ŕƈŌ��ŕƎƔƆŷ�ŖśũśƈƅŔ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏŌ�řƆƄŮƈƅŔ�ƏţƊ�ŕƈŏ�¿ƈţśƅŔ

ƈƅŔ��ƓžũŸƈƅŔ��ƓƄƏƆŬƅŔ�ƐƏśţƈƅŔŦ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśś�ƃƅŨŗ�Ə��ųƆśŦƓƍ�Ə�Śŕœž�ūƈ:  

- ƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔƇŲś�Ə��řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰ :�ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ)ŘŌŧŕŗƈƅŔ(�ŜƔũśƅŔ��)ŢŗƄƅŔ.( 

- ƇŲś�Ə��¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ :ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ��ŚŔŨƅŔ�¿Ūŷ��řƔŗƆŬƅŔ. 

- ƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔśƈƅŔ�řƔžũŸƈƇŲś�Ə��řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũ :�ũŕƄƊƙŔ��ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷŏ)ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ.( 

- ƔžũŸƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔśƈƅŔ� řƈ� ŖƊŔƏŠƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƇŲś� Ə� �řƔƅŕŸſƊƙŔ :� ¿ƏŗƂƅŔ)ƇƜŬśŬƙŔ(�ŖŕţŬƊƙŔ� �

�ƓžũŸƈƅŔ)ƓƆƂŸƅŔ(ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ��. 

- ƈŸƅŔ�řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆ)řƔžũŸƈƅŔ�Ə�řƔƄƏƆŬ(ƇŲś�Ə�� :�ƇŷŧƅŔ�Ə�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ��ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ

ƓŷŕƈśŠƛŔ.  

řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒƅŏ�ōŠƆƔ�ƛ�ŧũſƅŔ�ƉŌ�ŴţƜƔ�Ə – �řŰŕŦ– �ŔŨŏ�ƛŏ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ

�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒƅŏ�ōŠƆƔ�ƉƔţ�Ɠž��ƌśũŧƁ�Ə�ƌśŕƊŕƄƈƙ�ŖŬŕƊƈƅŔ�ƒŧţśƅŔ�Ƒƅŏ�ŖũƁŌ�ƌƊŌ�ŽƁƏƈƆƅ�ƋũƔŧƂś�ƉŕƄ

Ƅ�ŔŨŏ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿ƏţƏ�ƒŨŎƈ�Ə�ũŕŲ�ƌƊŌ�ŽƁƏƈƆƅ�ƋũƔŧƂś�Ɖŕ �Ɖƈ�ƌśũƔŦŨ�Ə�řƊƍŔũƅŔ�řƔƊŕƄƈŏ�ŪƏŕŠśƔ

Ə� �¿ƈţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ ƈ�¿ƈţśƆƅ� ŕƈ� řƔƆƈŷ�ƉŐž�ƐũŦŌ� řƎŠ�Ɖ�ůœŕŰŦŗ�ųŗśũƔ� ¿ŗ� �ŕƈ� řƔŠƔśŔũśŬŐŗ�ųŗśũś�ƛ

śƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ŘũƔŦŨ�Ɖƈ�ƌƔŧƅ�šŕśƈ�Əƍ�ŕƈ�Ə��ŕŸƈ�ŽƁƏƈƅŔ�Ə��ŧũſƅŔřƎŠŔƏƈƅŔ�Ə�¿ƈţ.)ŧ��ƇƔƍŔũŗŏ.Ś :6 -10.(  
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1.2.6 .ũœƒƀƆƃŒ�ŻŮƍ:  

  �Ɖƈ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƉƏƄśƔ42 �Ɠŷŕŗũ�ūŕƔƂƈ�ŘũƏŰ�Ɠž�ŕƎƊƈ�ŘũƂž�¿Ƅ��ŘũƂž)žŔƏƈ�řſŰŗ�ƀžŔƏƈ��ŕƈŕƈś�ƀ

ƀžŔƏƈ�ũƔŻ��ŕƈ�ŧţ�Ƒƅŏ�ƀžŔƏƈ��řƈŕŷ(�ŘũŮŷ�Ɛŧţŏ�ƑƆŷ�ŵŪƏƈ��11 ƓśƕŕƄ�Ɠƍ�Ə�ŔŧŸŗ:  

 .�ťŶŕƃŒ)1:( �ƇŲƔ�Ə��ƇƏƆƅŔ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ6 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :1 - 12- 23 - 34- 39 - 42.( 

 .�ťŶŕƃŒ)2:( �ŖŕţŬƊƙŔ�ƇŲƔ�Ə��ƓžũŸƈƅŔ5 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :2- 13 - 26- 35 - 40.( 

 .�ťŶŕƃŒ)3:( ŔƅŔ�Ɖŷ�Ŝţŗƅ�ƇŲƔ�Ə��ŚŕƈƏƆŸƈ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :3- 14 - 25.( 

 .�ťŶŕƃŒ)4:( �ƇŲƔ�Ə��ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷŏ5 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :4- 15 - 26- 36 - 41.(  

 .�ťŶŕƃŒ)5:( �ũƔƄſśƅŔƓŗŕŠƔƙŔ�ƇŲƔ�Ə��4 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :5- 16 - 27- 37(.  

 .�ťŶŕƃŒ)6:( �ƇŲƔ�Ə��ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :6- 17- 28(.  

 .Œ�ťŶŕƃ)7:( �ƇŲƔ�Ə��ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :7- 18- 29.(  

 .�ťŶŕƃŒ)8:( �ƇŲƔ�Ə��¿ƏŗƂƅŔ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž :)8 - 19- 30(.  

 .�ťŶŕƃŒ)9:( �ƇŲƔ�Ə��ƌŠƏƈƅŔ�ŜƔũśƅŔ4 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :9 - 20- 31 - 38.(  

 .�ťŶŕƃŒ)10:( �ƇŲƔ�Ə��ũŕƄƊƙŔ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :10 - 21- 32.(  

 .�ťŶŕƃŒ)11:( ƏƈƅŔ�ƇŲƔ�Ə��řųŮƊƅŔ�řƎŠŔ3 Ɠƍ�Ə�ŚŔũƂž) :11- 22- 33.( 

ƈƅŔ�ƀƔŗųś�ƉƄƈƔ�ƏƂ�ƃŕƊƍ�ūƔƅ�Ə� ŕƔŷŕƈŠ�ƏŌ� ŕƔŧũž�ūŕƔƊƈŪŕ ūŕƔƂƈƅŔ�ƑƆŷ�řŗŕŠƚƅ� Ŕŧŧţƈ.)ƔƍŔũŗŏƇ��

ŧ.��Ś23-24.(  

2.2.6 .ŠƒšŮřƃŒ�şœřŽƆ:  

� ƌśŗŕŠŏ� ƉƏƄś� ŕƈŧƊŷ�ŚŕŠũŧ� ŶŗũŌ� ŧũſƅŔ� ƓųŸƔ)ŕƈŕƈś� ƀžŔƏƈ(�ƉƏƄś� ŕƈŧƊŷ� ŘŧţŔƏ� řŠũŧ�ƑųŸƔ� Ə� �

ŏ�ƌśŗŕŠ)ũƔŻ ƀžŔƏƈ(ŧŸŗ�ƏŌ�¿ƈŕŷ�¿Ƅ�ŚŕŠũŧ�ŶƈŠś�Ƈŝ���ŧũſƅŔ�ŚŕŠũŧ�ŵƏƈŠƈ�ƓƎž�¿ƈţśƆƅ�řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�ŕƈŌ��

ƆŷūŕƔƂƈƅŔ�Ɠž�řƊƈŲśƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ƒ.)ŧ��ƇƔƍŔũŗŏ.Ś :23.(  

3.2.6 .ũœƒƀƆƄƃ�ŗƒŧřƆƍƂƒŪƃŒ�ŭőœŮŤƃŒ:  

1.3.2.6 .ũœƒƀƆƃŒ�žťŮ:  

ŕƎƊƈ�Ə�ƀŧŰƅŔ�ŖŕŬţ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŘŧƔŧŷ�ƀũų�ŜţŕŗƅŔ�¿ƈŸśŬŏ:  

 .ƑƈƒƍƂřƃŒ�žťŮƃŒ:  

  �ƓƊƔƏƄśƅŔ�ƀŧŰƅŔ�ŖŕŬţ�Ƈś�ŜƔţ)ƐƏśţƈƅŔ (�ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔŧũſƈ�Ɖƈ�Řŧũſƈ�¿Ƅ�ųŕŗśũŏ�ŚƜƈŕŸƈ�ŧŕŠƔŐŗ

�ŚŕƊŕƔŗƅ��řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�Ŷƈ190 řƈƆŸƈ�Ə�ŕƈƆŸƈ.  
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  �řƅŔŧ�ũƔŻ�řƁƜŸƅŔ�ŚŔŨ�ŚŔŧũſƈ�ŶŗũŌ�ƃŕƊƍ�ƉŌ�ŢŲśŏ�ŜƔţ�Ɖƈ�Ə��řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�Ŷƈ�Ƈś�ƇŝŕƍŧŕŸŗśŬŔ��

ƉŌ�ŢŲśŏ�ƉƔţ�Ɠž ƈ�řƅŔŧ�řŗŠƏƈ�řƁƜŷ�ŚŔŨ�ƐũŦƗŔ�ŚŔŧũſƈƅŔ�ŶƔƈŠšƏŔũśś�ŚƊŕƄ�Ə��řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�Ŷ �ƉƔŗ�ŕƈ

)0.14 - 0.52(�Ɖƈ�ŚŔũśſƅŔ�ŧŧŷ�ůƆƂś�ŔŨƎƅ�Ə��65 �Ə61.  

 .ƑƄƆœŶƃŒ�žťŮƃŒ:  

  �ŚŕƊŕƔŗƅ� �ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔũŕŗŸƅ�ūƄŕƈƔũŕſƅŔ�řƂƔũųŗ�ƓƆƈŕŷ�¿ƔƆţś�ŉŔũŠŏ�Ƈś190 �Ɠž�Ə� �řƈƆŸƈ�Ə� ŕƈƆŸƈ

ƅŔ�ũŨŠƅŔ�řƈƔƁ�ŉƏŲ�ũŮŷ�ŧţŌ�Ɖŷ�ũƔƏŧśƅŔ�ŧŸŗ�ƓƆƈŕŸƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ�ũſŬŌ�ŧƂž��ƓƆƈŕŸƅŔ�ƉƔŕŗśƅŔ�řŗŬƊ�Ə��ƉƈŕƄ11 

�ŚŰƆŦśŬŏ�Ɯƈŕŷ74.4  %�»ƅ�řƔųŕŗśũƙŔ�řžƏſŰƈƅŔ�ƉƔŕŗśƅŔ�Ɖƈ61 ƃƅŨ�ŢŲƏƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��Řũŕŗŷ:  

 

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)9 :(ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈƅ�ŵƏƔŮƅŔ�Ə�ŶŗŮśƅŔ�ũŔŧƂƈ�Ə�ƌƅ�ŚŸŗŮś�ƓśƅŔ�ŚŔŧũſƈƅŔ�Ə�¿ƈŕŸƅŔ �¿ƈţś

ŔųƏżŲƅ.  

�ŭƚŤřŪƗŒ�ŗŕŪƈ
ƑƄƂƃŒ�ų .Ř�ƇƆ

Ƈƒŕ�œƆ�œƌřœŶŕŬř�ƅƒſ ŘŒŧºƀŽƃŒ�ťťºŵ ťœººŶŕƕŒ

% 22,40 0,329      0,290 6 ¾ƍƕŒ�ťºŶŕƃŒ
% 11,70 0,338      0,633 5 ƑºƈœśƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 6,00 0,433      0,701 3 ŚºƃœśƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 5,70 0,311      0,592 5 ŴºŕŒŧƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 4,90 0,461      0,696 4 ũºƆœŤƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 4,80 0,355      0,639 3 ũťœºŪƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 4,20 0,474      0,574 3 ŴºŕœŪƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 3,90 0,348      0,673 3 ƇºƆœśƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 3,60 0,312      0,528 4 ŴºŪœřƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 3,50 0,333      0,687 3 ŧºŬœŶƃŒ�ťºŶŕƃŒ
% 3,40 0,422      0,587 3 ŧºŬŵ�ƐťœºšƃŒ�ťºŶŕƃŒ  

�¿ƄŮś�ƃƅŨŗ�Ə�Ɠƍ�Ə�ƓƅŕţƅŔ�ūŕƔƂƈƆƅ�řƔœŕƎƊƅŔ�ŘũƏŰƅŔ�řƂŗŕŬƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�ƑƆŷ�ŚŸŗŮś�ƓśƅŔ�ŚŔŧũſƈƅŔ42 

ŘũƂž) .ŧ��ƇƔƍŔũŗŏ.Ś :16-19.(  

�řƔŷƜųśŬƙŔ� řŬŔũŧƅŔ� ¿ƜŦ�Ɖƈ� řŝţŕŗƅŔ�ŚƈŕƁ  řƔũœŔŪŠƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ� ƀŧŰƅŔ� Ɖƈ�ƀƂţśƅ� Ə

�ƀƔŗųśŗūŕƔƂƈƅŔ řƊƔŷ�ƑƆŷ �Ɖƈ� řƊƏƄśƈ100 �Ɖƈ� �ŖŸŮƅŔ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ� ŘŨƔƈƆś� Ə� ŨƔƈƆś

ĉƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝ�Ə��řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ�řƔƏƊŕŝ�ƉŕśŸŗŕśƅŔ�řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗ�ũŕƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗųŬƏ�ũœŔŪŠƆ.  

ƔƔƈśƅŔ�ŘƏƂƅŔ�ŞŔũŦśŬŏ�űũżƅŔ�Ə��řƊƔŸƅŔ�Ɛŧƅ�ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰ�ŖŕŬţ  Ƈś�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə�ŘũƂž�¿Ƅƅ�řƔŪ

Ƃž�Ɖƈ�ŖƏƆŬŌ� ŕƊŧƈśŷŏ��ūŕƔƂƈƅŔ� ŔŨƍ�ŚŔũ�ƉƔśžũųśƈƅŔ�ƉƔśƊƔŸƅŔ)řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ(� ŚŕƊŕƔŗƅŔ�źƔũſś� ŧŸŗ�ƃƅŨ�Ə      
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�ƓśƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ�ŖƔśũś�ƏśūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�ŨƔƈƆś�¿Ƅ�ŕƎƔƆŷ�¿Űţ ŉŔŧśŗŏ�ŕƔƅŪŕƊś Ō�ƉƈŉŕƎśƊŏ�Ə�řŠũŧ�ƑƆŷ �¿Ɓōŗ

řŠũŧ�ũŕƔśŦŏ�Ƈś��27  %ŝƈś�ƓśƅŔ�Ə�ŕƔƆŸƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�¿ŕƔƆŸƅŔ �Ə27 % ŧƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�¿ŝƈś�ƓśƅŔ�Ə�ŕƔƊŧƅŔ��ŕƔƊ

�ũŕŗśŦŏ�ŕƊƈŧŦśŬŏ�ƃƅŨ�ŧŸŗ)Ś( �ŕƔƊŧƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ�Ŷƈ�ŕƔƆŸƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ�řƊũŕƂƈƅ

�ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔũƂž�Ɖƈ�ŘũƂž�¿Ƅƅ42ŕƎƔƆŷ�¿ŰţśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ŢŲƏƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��:  

  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)10 :(ƜƈŕŸƈƈś�ŚųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ�ŧƏƊŗ�ŪƔƔ řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ�řƂƔũųŗ.  

   ƇƒœŕřƃŒ �űŪƍřƆƃŒ    ƇƒœŕřƃŒ �űŪƍřƆƃŒ

0,05 2,07 1,13 3,00 1,00 2,44 1
0,01 3,24 0,94 1,85 1,60 2,79 2
0,05 2,29 1,11 2,39 1,21 3,03 3
0,01 5,26 0,99 2,36 0,56 3,57 4
0,01 4,90 1,23 2,88 0,15 3,91 5
0,01 3,27 1,39 2,72 0,62 3,57 6
0,05 2,29 0,96 1,96 1,15 2,58 7
0,05 2,06 1,82 2,70 0,78 3,32 8
0,01 3,05 0,85 2,87 0,44 3,51 9
0,05 2,13 1,18 1,69 1,10 2,35 10
0,05 2,40 1,15 2,18 1,58 2,90 11
0,01 4,15 1,03 2,03 1,13 3,15 12
0,01 5,81 0,98 1,73 1,00 3,24 13
0,01 3,03 1,44 2,48 1,05 3,36 14
0,01 5,00 0,91 2,66 0,29 3,66 15
0,05 2,00 1,24 2,93 0,71 3,45 16
0,01 4,04 1,10 2,33 0,53 3,30 17
0,05 2,00 0,96 2,96 0,92 3,46 18
0,05 2,14 0,82 1,77 1,68 2,39 19
0,01 3,14 1,20 2,60 1,35 3,51 20
0,05 2,03 0,63 1,40 1,52 1,96 21
0,05 2,00 1,15 2,30 1,44 2,90 22
0,05 2,24 1,21 1,90 1,26 2,55 23
0,01 3,79 0,69 2,45 1,08 3,36 24
0,05 2,59 1,16 2,46 1,05 3,16 25
0,05 2,32 1,22 2,05 1,03 2,70 26
0,01 2,70 0,18 2,90 0,73 3,36 27
0,01 5,19 0,80 2,60 0,46 3,69 28
0,05 2,39 1,21 2,18 1,13 2,85 29
0,05 2,31 1,20 2,81 0,78 3,41 30
0,05 2,23 1,40 2,81 0,55 3,39 31
0,05 2,17 1,00 1,96 1,40 2,57 32
0,01 4,16 0,66 2,66 0,47 3,45 33
0,05 2,00 1,04 2,27 1,55 2,86 34
0,01 4,48 0,57 1,85 1,04 2,88 35
0,05 2,04 1,00 2,03 0,77 2,52 36
0,05 2,10 1,19 2,80 2,69 3,45 37
0,01 2,85 1,21 2,80 1,12 3,60 38
0,01 3,77 0,79 1,66 1,80 2,64 39
0,01 4,52 0,72 1,66 1,42 2,88 40
0,01 2,69 0,96 2,07 1,57 2,85 41
0,01 2,69 1,60 2,39 1,35 3,25 42

�œƒƈťƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ �œƒƄŶƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ
�žƍŧŽƃŒ�ŗƃƙť �ťƍƈŕƃŒ�ƅſŧ

    ŗƒőœřƃŒ  ŗƆƒƀƃŒ
 ( ŨƒƒƆřƃŒ�ŧŬŌƆ )
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ũŦśŬƈƅŔ�řƔœŕśƅŔ�řƈƔƂƅŔ�ƉŌ�ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƀŗŕŬƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Əś�ŧƁ�řŠ�ƉƔŗ�ŚţƏŔũ)2.00 – 5.81 (

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ŘŪƔƈƈ�ŧƏƊŗƅŔ�ŶƔƈŠ�ŚƊŕƄ�Ə0.05Ə�� řƅŔŧ�ŚƊŕƄ�ŧƏƊŗ�ƃŕƊƍ ŧƊŷ� ŕƔœŕŰţŏ 

�ƐƏśŬƈ0.01�ŧƏƊŗƅŔ�¿Ƅž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə��42 ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰƅŕŗ�ŶśƈśƔ�ūŕƔƂƈƅŕž�ƌƊƈ�Ə��ŘŪƔƈƈ�ŚƊŕƄ.  

2.3.2.6 .ũœƒƀƆƃŒ�Řœŕś:  

  �ŜţŕŗƅŔ�ƇŕƁ�űŪœŕƃŒ�ťŕŵ�ƑŽűƃōƅƒƋŒŧŕ ŖŕŬţŗ ƉƔśƂƔũųŗ�ŚŕŗŝƅŔ:   

 .�¾ƆœŶƆ�œŽƃŊ�ŢœŕƈƍŧƂ&-cranbach:  

ŜƔţ Ƈś �ŕſƅŌ�ŖŕŬţα Ũ�Ə�ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔũŕŗŷ�¿Ƅƅ�ƑƆŷ�ƌƂƔŗųś�ŧŸŗ�ƃƅ164 �ŚţƏŔũśž��řƈƆŸƈ�Ə�ƇƆŸƈ

�ŕſƅŌ�řƈƔƁα �ƉƔŗ�řƔƆƄƅŔ�řŠũŧ�Ə�ūŕƔƂƈƅŔ�ŚŔũŕŗŸƅ)0.867 – 0.874 (�ƀŕŬśƙŔ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�řŸſśũƈ�řƈƔƁ�Ɠƍ�Ə

ũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ŚŕŗŝƅŔ�ƑƆŷ�Ə�řƎŠ�Ɖƈ�ƓƆŦŔŧƅŔ.  

. žƒŕűřƃŒ�Ŗťœŵō:   

�ƀƔŗųś� Řŧŕŷŏ� Ƈś�ŜƔţ�ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƅŔ65 ƊƈŪ�¿ŰŕſŗƏ� �řƈƆŸƈƏ� ŕƈƆŸƈ�¿ƈŕŸƈ�źƆŗž�ƉƔŷƏŗŬōŗ�ũŧƂƔ�Ɠ

řƂƔũųƅŔ�ƋŨƎƅ�ŕƂŗų�ŚŕŗŝƅŔ 0.813Ə�� ŗ�ŢŲśƔ�ƃƅŨ��řƔƅŕŷ�Śŕŗŝ�řŠũŧŗ�ŶśƈśƔ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƉŌ)Śŧ��ƇƔƍŔũŗŏ :22-

23(.  

  �ŧŸŗƏ��řƔſŰƊƅŔ�řœŪŠśƅŔ�řƂƔũų�řŝţŕŗƅŔ�ŚƈŧŦśŬŕž��řƔũœŔŪŠƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ�Śŕŗŝ�ůŦƔ�ŕƈƔž�ŕƈŌ

� řƊƔŷ� ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƅŔ� ƀƔŗųś100 śƏ� ŨƔƈƆś� ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ� ƐƏśŬƈ� ƒƏŨ� ŘŨƔƈƆ�řƔƈŕţ� ƉƔƏŦƗŔ� řƔƏƊŕŝ� Ɖƈ� ¿Ƅŗ

�ƉƔśŸŗŕśƅŔ�řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗ�ũŕƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝƏƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗųŬƏ�ũœŔŪŠƆ.  

  ųŕŗśũƙŔ�¿ƈŕŸƈ�ŖŕŬţŗ�ŕƊƈƁ �ƇƍŪŧƒŕPearson ŧũſƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŚŕŠũŧ�ƉƔŗ�ƇƎśŕŠũŧƏ�řƔ

ž� řƔŠƏŪƅŔ� ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷųŕŗśũƙŔ�¿ƈŕŸƈ�źƆŗ ƉƔŗ �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ�ƓœŪŠ0.81 �ŖŕŬţ�Ƈś�Ƈŝ� �

ŧŕŸƈ�ŢƔţŰśƅŔ�řƅƇƍŒŧŕ�ƇœƆŧƒŕŪƃ Spearman - Brown �ŢƔţŰś�ŧŸŗ�ŚŕŗŝƅŔ�¿ƈŕŸƈ�ŢŗŰƔƅ0.89 �ƏƍƏ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�¿Ŕŧ�ƌƊŌ�ŕƈƄ��ūŕƔƂƈƅŔ�ƓſŰƊ�ūƊŕŠś�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�Ŷſśũƈ�¿ƈŕŸƈ0.01 .  

3.6. �ƇœƆŞƈƍƒ�¾ƍŕƃ�ƑŪŒŧťƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ũœƒƀƆPaul Yung Man:  

  Žũų�Ɖƈ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�ŧŷŌ ƇœƆŞƈƍƒ�¾ƍŕ Paul Yung Man �ŜţŕŗƅŔ�řƔŗũŸƅŔ�řœƔŗƆƅ�ƌƆƂƊƏƇƒŪš 

ƑƈƒŧťƃŒ�ŨƒŨŶƃŒ�ťŕŵ ũƍŪƗŔ�řŸƈŕŠ�řƔŗũśƅŔ�řƔƆƄŗ.  

  �ũŗśŸƔ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍƏ�ƇƎž�ƑƆŷ�ƉƔƔŬũŧƈƅŔ�ŘŧŷŕŬƈ�Ɠž�ŘũƔŗƄ�Řŧœŕž�ƏŨ�ƏƍƏ��ƓśŔŨƅŔ�ũƔŧƂśƅŔ�ūƔƔŕƂƈ�Ɖƈ

ƆŷƏ��ƇƍŨƔƈƜś�ƃƏƆŬ�űŸŗ�ƉƔƔŗś�ƑƆŷ�ƒƏŗũśƅŔ�ƓŬſƊƅŔ�ƓœŕŰŦƗŔ�ŧŷŕŬƔ�ŕƈƄ��ŖŬŕƊƈƅŔ�ƌƔŠƏśƅŔ�ƇƎƎƔŠƏś�Ƒ

ƓŬŔũŧƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ řŗŬŕƊƈƅŔ�ŘŧŷŕŬƈƅŔ�ƌƅ�ƇŧƂƔ�ƓƄƅ.  

  ƌŸŲƏ�ŧƊŷ�ŽƅŎƈƅŔ�ůũţ�ŧƁƏ ŽŰś�ƉŌ�ƑƆŷ�ũŕŗśŦƙŔ Ɣ�ƒŨƅŔ�ƓœŔũŠƙŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ƌśŔŧţƏ�¿ŦŔŧ�Ŝŧţ

ŕŦƏ� řŬŔũŧƅŔ�ŚŕŷŕƁƈ� ŕƎŠũƏ�řƔŷƏŲƏƈƅŔ� Ɖƈ� řƔƅŕŷ� řŠũŧ�ŚŔŧţƏƅŔ� ƋŨƎƅ�ƀƂţƔ� ŕƈ ƑƊŸƈƅŔ�Ɠž�ƀŕſśƙŔ �ƉƔŗ
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ƔƂś�ƉŌ�ŚŔŧţƏƆƅ�ƌŸŲƏ�ŧƊŷ�ƑŷŔũ�ŕƈƄ�ƉƔƈŧŦśŬƈƅŔƓƍƏ�řŝƜŝƅŔ�ŧŕŸŗƗŔ�ū :Ə�ŧŠƅŔ �řƁƜŸƅŔ��ƉŕŷŨƙŔ��ŧŕƎśŠƙŔ

ūũŧƈƅŕŗ).Śŧ��ƓƊƔũŧƅŔ :3(.  

1.3.6. ũœƒƀƆƃŒ�ŻŮƍ:  

  ś�řƈœŕƁ�ŶŲƏŗ�ŽƅŎƈƅŔ�Ōŧŗ�Ɖƈ�ƉƏƄś40 ŚƂŗų�ŘŧţƏ �řŗƆų�Ɖƈ�ƉƔśƊƔŷ�ƑƆŷ�řƔƏƊŕŝƅŔ�řŬũŧƈƅŔ�ŚƊƏƄś

� Ɖƈ� ƑƅƏƗŔ374 ŔŨƔƈƆś � Ɖƈ� řƔƊŕŝƅŔƏ288 ƓƆƈŕŸƅŔ� ¿ƔƆţśƅŔ� ƇŔŧŦśŬŐŗ� ŔŨƔƈƆś �ƉƄƈŌ� ƑƅƏƗŔ� řƊƔŸƅŔ� ŚŕŗŕŠśŬƙ

Əś�řƂŗŕŬƅŔ�řŝƜŝƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ƒƅŏ�¿Ű �řƊƔŸƅŔ�ŚŕŗŕŠśŬƙŔ�ƇŔŧŦśŬŐŗ�řŝƜŝƅŔ�ŧŕŸŗƗŔ�ūƔƂś�ƓśƅŔ�ŚŔŧţƏƅŔ�¿ƔƆţśŗƏ

ŝƅŔ�Ƒƅŏ�¿ŰƏśƅŔ�ƉƄƈŌ�řƔƊŕ34 ŚŔŧţƏ�ŚƊŕƄƏ��ƓƅŕţƅŔ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŕƎƊƈŲśƔ�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŘŧţƏ �ƑƆŷ�Ɠŷũž�ūŕƔƂƈ�¿Ƅ

ƓƅŕśƅŔ�¿ƄŮƅŔ:  

 .ƍ�ťŞƃŒ�ũœƒƀƆ ťœƌřŞƗŒ: �ƇŲƔƏ12 �ŚŔŧţƏƅŔƏ� �ŘŧţƏūŕƔƂƈƅŔ� ŔŨƍ�Ɖŷ�ũŗŸś�řƔƅŕśƅŔ :1 - 5- 7- 11 - 

13- 19- 20- 22- 25- 29- 31- 34 . 

 .ƇœŵŦƗŒ�ũœƒƀƆ: �ƇŲƔƏ15 ŧţƏūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɖŷ�ũŗŸś�řƔƅŕśƅŔ�ŚŔŧţƏƅŔƏ��Ř :2- 3- 8- 9- 10 - 14- 

15- 16- 17- 18- 23- 24- 26- 28- 32 .  

.ũŧťƆƃœŕ�ŗſƚŶƃŒ�ũœƒƀƆ: �ƇŲƔƏ07 ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɖŷ�ũŗŸś�řƔƅŕśƅŔ�ŚŔŧţƏƅŔƏ��ŚŔŧţƏ:4- 6- 12 - 21- 

27- 30- 33 .  

Ə �ŖƏƆųƈƅŔƆŷ�ŖƔŠƔ�ƉŌƏ�řƔŕƊŸŗ�¿ŔŎŬ�¿Ƅ�ŌũƂƔ�ƉŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɖƈ�řƈƜŷ�ŶŲƏŗ�ƃƅŨƏ��řţŔũŰ�¿Ƅŗ�ƌƔ

)X (�»ŗ�ůŕŦƅŔ�ũŕųƙŔ�Ɠž)ƇŸƊ( �»ŗ�ůŕŦƅŔ�ũŕųƙŔ�Ɠž�ƏŌ)ƛ().Śŧ��ƓƊƔũŧƅŔ :1-3(  

2.3.6. ũœƒƀƆƃŒ�ŠƒšŮř�şœřŽƆ :  

ŘŧţŔƏ�řŠũŧ�ŉŕųŷŐŗ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŢţŰƔ �ŚŕŠũŧƅŔ�ŶƈŠƊ�ƃƅŨ�ŧŸŗƏ�ŢƔţŰśƅŔ�šŕśſƈƅŔ�Ŷƈ�řƂſśƈƅŔ�řŗŕŠƚƅ

ƔƔŕƂƈƅŔ�Ɠž�ŨƔƈƆśƅŔ�ŕƎƔƆŷ�¿ŰţƔ�ƓśƅŔřŝƜŝƅŔ�řƔŷũſƅŔ�ū :Ə�ŧŠƅŔ �šƏŔũśśƏ�ūũŧƈƅŕŗ�řƁƜŸƅŔ��ƉŕŷŨƙŔ��ŧŕƎśŠƙŔ

�ƉƔŗ�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�řŠũŧ)0-34( ūŕƔƂƈƅŔ�ŢƔţŰś�šŕśſƈ�ƉƔŗƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔƏ��řŠũŧ).Śŧ��ƓƊƔũŧƅŔ :13(  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)11 :(�ƉŕƈŠƊƏƔ�¿Əŗƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƅ�ŢƔţŰśƅŔ�šŕśſƈPaul Yung Man  

ŗŕœŞƗŒ  ŘŒťšƍƃŒ  

ƅŶƈ  3- 4- 6 - 8- 11- 12- 14 - 16 - 19- 20- 21- 22- 23- 25 - 27 - 

29- 33- 34 .  

ƙ  1- 2- 5 - 7- 9- 10- 13- 15- 17- 18- 24- 26- 28- 30- 31 - 

32 .  

  

3.2.6. ũœƒƀƆƄƃ�ŗƒŧřƆƍƂƒŪƃŒ�ŭőœŮŤƃŒ :  

1.3.2.6 .ũœƒƀƆƃŒ�žťŮ :  

� ŜţŕŗƅŔ� ƇŕƁƑƈƒŧťƃŒ� ŨƒŨŶƃŒ� ťŕŵ� ƇƒŪš � ŚƜƔŧŸś� ŘŧŸŗ�řœƔŗƅŔƏ� ŖŬŕƊśƔ� ŕƈŗ� ūŕƔƂƈƅŔ� ŚŔŧţƏ� ƑƆŷ

Ə�ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŷ�ūŕƔƂƈ�ƇŧŦśŬŐž�ūŕƔƂƈƅŔ�ƀŧŰ�ŖŕŬţŗ�ƇŕƁ�ƌƊƈƏ��řƔũųƂƅŔ �ƒŨƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ƏţƊ�ŚŕƍŕŠśƙŔ

�řƔũųƂƅŔ�řœƔŗƆƅ�ƋŧŷŌ�ţƒŬƃŒ�ƇœƆƒƄŪƍ��ŧŕœŞ�ťƒƆšƃŒ�ťŕŵ�ŧŕœŞ)1978( ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ƀŧŰ�ŖŕŬţƅ

ŸŗŌ�ƉƔŗ�ųŕŗśũŏ�ŚƜƈŕŸƈ�ŚƊŕƄž�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ŧŕūŕƔƂƈƏ �ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŷ  ŕƈƄ� řŬŔũŧƅŔ� ƏţƊ�ŚŕƍŕŠśƙŔ

ƓƆƔ:  

 

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)12 :(ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŷ�ūŕƔƂƈƏ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ŧŕŸŗŌ�ƉƔŗ�ųŕŗśũƙŔ�ŚƜƈŕŸƈ.  

ťœŶŕƕŒ  ŧœƂŦřŪƗŒ�ŘŒťœŵ  ŗŪŒŧťƃŒ�ƍšƈ�ŘœƋœŞřƗŒ  ƅœŶƃŒ�ƑŪŒŧťƃŒ�ƉœŞřƗŒ  

ƍ�ťŞƃŒ ťœƌřŞƗŒ  0.393 X X 0.30 X 0.54 X X 

ƇœŵŦƗŒ  0.247 X 0.13  0.14  

ũŧťƆƃœŕ�ŗſƚŶƃŒ  0.016  0.57 X X 0.50 X 

ŗƒƄƂƃŒ�ŗŞŧťƃŒ  -  -  0.424 X X 

X  :�řƅƛŧƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖŷ�¿Ŕŧ0.05   

X X  :�řƅƛŧƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖŷ�¿Ŕŧ0.01   

Ũŏ� �ƀŧŰƅŔ� Ɖƈ� řŗŬŕƊƈ� řŠũŧŗ� ŶśƈśƔ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ� ƉŌ� ƀŗŕŬƅŔ� ¿ƏŧŠƅŔ� Ɖƈ� ŢŲśƔ �ŧŠƏ

�ƐƏśŬƈ�Ɖŷ�¿Ŕŧ�ųŕŗśũŏ0.01 Ə�ƀžŔƏśƆƅ�řƔƆƄƅŔ�ŚŕŠŔũŧƅŔ�ƉƔŗ �ƇŕŸƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƋŕŠśƙŔƏ�ŧŠƅŔ�ŕƈŌ �ŧƂƆž�ŧŕƎśŠƙŔ

� ƉŕƄŧƊŷ� ƛŔŧ� ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŸŗ� ƌųŕŗśũŏ � ƐƏśŬƈƅŔ0.01 Ə� � � řŬŔũŧƅŔ� ƏţƊ�ŚŕƍŕŠśƙŕŗ0.05 Ə �ƋŕŠśƙŕŗ

�ƇŕŸƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ0.01 ŬŕƊƈ�ŕƁŧŰ�ŧŸŗƅŔ�ŔŨƍ�ƀŧŰ�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ŔŨƍƏŕŗ.  
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�ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŸŗ�ƌųŕŗśũŏ�ƉŕƄ�ŧƂƆž�ƉŕŷŨƙŔ�ŕƈŌ�ƐƏśŬƈ�Ɖŷ�ƛŔŧ0.05 �ƏţƊ�ŚŕƍŕŠśƙŔ�Ŷƈ�¿Ŕŧ�ũƔŻƏ

Ə� řŬŔũŧƅŔ ŏ� ŵƏŠũƅŕŗ� ƃƅŨ� ũƔŬſś� ƉƄƈƔƏ� �ƇŕŸƅŔ� ƓŬŔũŧƅŔ� ƋŕŠśƙŔ� ŚŔŧŕŷ� Ɖƈ� ¿Ƅ� ŚŕƊƏƄƈ� ƑƅũŕƄŨśŬƛŔ 

ƏŚŕƍŕŠśƛŔ Ə��řŬŔũŧƅŔ�ƏţƊ ��ƇŕŸƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�ŖƊŠś�ƉŌ�ŢŲśƔ�ŨŏƅŔũŦōś �¿ƈŸƅŔ�ƀũųƏ�ŕŷƏƊ�ƉƈŲśś

ŨƙŔ�Ɖƈ�ũƔƔŕŸƈƅŔ�űŸŗƅ�ƉŕŷūũŧƅŔ�ŚŕŷŕƁ�Ɠž�ŕƎŗ�¿ƏƈŸƈƅŔ�ŧŷŔƏƂƅŔƏ�řƔƈƔŧŕƄƗŔ.  

�ƉƔŗ�ŕƈ�šƏŔũśś�ƉŕŷŨƙŔ�ŚŕŠũŧ�Ɛŧƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ųŕŗśũƙŔ�řƈƔƁ�űŕſŦƊŏ�ŶŠũƔ�ŕƈƄ)9 -15(� �Ɛŧƈ�ŕƈŌ

ƓƎž�ũŕƄŨśŬƙŔ�ŚŔŧŕŷ �ƉƔŗ�ŕƈ�šƏŔũśś)25-68.(  

ƅŕŗ�ŢŲśƔž�ūũŧƈƅŕŗ� řƁƜŸƅŔ�Ɖŷ� ŕƈŌ�ũŝƄŌ� ŕƎƊŌ� řŬŔũŧƅŔ� ƏţƊ�ŚŕƍŕŠśƙŔ�ŚŕƊƏƄƈ�ŽƔũŸś�Ƒƅŏ�ŵƏŠũ

�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ�ƛŔŧ�ųŕŗśũƙŔ�ƉŕƄ�ƃƅŨƅƏ� �ūũŧƈƅŕŗ� řƁƜŸƅŔ�ũƎŴś�ƓśƅŔ�ūŕƔƂƈƅŔ� ŧŕŸŗŌ0.01 ).Śŧ� �ƓƊƔũŧƅŔ :

11(  

Ə ƂţśƆƅ�Ɖƈ�řƊƏƄśƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƅŔ�ƀƔŗųśŗ�řŝţŕŗƅŔ�ŚƈŕƁ�řƔũœŔŪŠƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž�ūŕƔƂƈƅŔ�ƀŧŰ�Ɖƈ�ƀ

100 śƏ�ŨƔƈƆś�ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ŘŨƔƈƆ�ũŕƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝƏ��řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ�řƔƏƊŕŝ�Ɖƈ��ŖŸŮƅŔ�¿Ƅ�Ɠž

�ƉŕśŸŗŕśƅŔ�řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗųŬƏ�ũœŔŪŠƆ.  

�ŧƊŗ�¿Ƅƅ�řƔŪƔƔƈśƅŔ�ŘƏƂƅŔ�ŞŔũŦśŬŏ�űũżƅŔ�Ə�řƊƔŸƅŔ�Ɛŧƅ�ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰƅŔ�ŖŕŬţ�Ƈś�ƃƅŨ�¿ƜŦ�ƉƈƏ

Ə��ūŕƔƂƈƅŔ�ŧƏƊŗ�Ɖƈ ƂƔũų�ŕƊŧƈśŷŏ�ƉƔśžũųśƈƅŔ�ƉƔśƊƔŸƅŔ�ř)řƔžũųƅŔ�řƊũŕƂƈƅŔ(� �ŖƔśũśƏ�ŚŕƊŕƔŗƅŔ�źƔũſś�ŧŸŗ�ƃƅŨƏ

Ə�řŠũŧ�ƑƆŷŌ�Ɖƈ�ŉŔŧśŗŏ�ŕƔƅŪŕƊś�ūŕƔƂƈƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�ŨƔƈƆś�¿Ƅ�ŕƎƔƆŷ�¿Űţ�ƓśƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ �ŧŸŗ��řŠũŧ�¿Ɓōŗ�ŉŕƎśƊŏ

ũŕƔśŦŏ�Ƈś�ƃƅŨ27% �ƓśƅŔƏ� ŕƔƆŸƅŔƏ�ŕƔƆŸƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�¿ŝƈś27% �řŷƏƈŠƈƅŔ�¿ŝƈś�ƓśƅŔƏ�ŕƔƊŧƅŔ��ŕƔƊŧƅŔ�ƃƅŨ�ŧŸŗ

�ũŕŗśŦŏ�ŕƊƈŔŧŦśŬŏ)Ś (�ŧƊŗ�¿Ƅƅ�ŕƔƊŧƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ�Ŷƈ�ŕƔƆŸƅŔ�řŷƏƈŠƈƅŔ�ŚŕŠũŧ�ųŬƏśƈ�řƊũŕƂƈƅ

�ūŕƔƂƈƅŔ�ŧƏƊŗ�Ɖƈ34ŕƎƔƆŷ�¿ŰţśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ŢŲƏƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔƏ��:  
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�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)13 :(�ŧƏƊŗ�ŪƔƔƈś�ŚƜƈŕŸƈřƊũŕƂƈƅŔ�řƂƔũųŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ řƔžũųƅŔ.  

   ƇƒœŕřƃŒ űŪƍřƆƃŒ    ƇƒœŕřƃŒ űŪƍřƆƃŒ

0,01 3,90 0,06 0,06 0,25 0,45 1
0,01 7,11 0,22 0,30 0,05 0,94 2
0,01 4,90 0,26 0,48 0,03 0,97 3
0,01 4,00 0,25 0,54 0,05 0,94 4
0,05 2,00 0,25 0,45 0,17 0,21 5
0,05 2,25 0,22 0,30 0,25 0,57 6
0,01 4,18 0,19 0,24 0,20 0,70 7
0,05 2,11 0,20 0,72 0,08 0,91 8
0,01 4,16 0,25 0,29 0,17 0,79 9
0,01 3,90 0,25 0,45 0,11 0,88 10
0,01 5,20 0,25 0,42 0,05 0,94 11
0,01 4,45 0,23 0,33 0,15 0,82 12
0,01 3,33 0,17 0,21 0,25 0,61 13
0,01 3,30 0,25 0,61 0,05 0,94 14
0,05 2,11 0,20 0,72 0,08 0,91 15
0,01 6,00 0,11 0,12 0,20 0,72 16
0,01 3,44 0,23 0,66 0,03 0,97 17
0,01 3,30 0,25 0,61 0,05 0,94 18
0,01 2,54 0,25 0,54 0,15 0,82 19
0,01 3,09 0,26 0,51 0,13 0,85 20
0,05 2,14 0,15 0,82 0,03 0,97 21
0,05 2,08 0,25 0,39 0,24 0,66 22
0,01 4,45 0,22 0,30 0,17 0,79 23
0,01 2,50 0,20 0,27 0,25 0,57 24
0,01 3,11 0,23 0,66 0,05 0,94 25
0,05 2,11 0,19 0,75 0,05 0,94 26
0,01 3,70 0,25 0,54 0,08 0,91 27
0,05 2,09 0,23 0,38 0,13 0,15 28
0,01 5,80 0,20 0,27 0,13 0,85 29
0,01 5,20 0,25 0,42 0,05 0,94 30
0,01 3,82 0,09 0,06 0,26 0,48 31
0,01 2,58 0,22 0,30 0,25 0,61 32
0,01 3,27 0,11 0,12 0,33 0,48 33
0,01 5,11 0,26 0,51 0,03 0,97 34

œƒƈťƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ œƒƄŶƃŒ�ŗŵƍƆŞƆƃŒ
žƍŧŽƃŒ�ŗƃƙť �ťƍƈŕƃŒ�ƅſŧ

�ŗƒőœřƃŒ  ŗƆƒƀƃŒ
( ŨƒƒƆřƃŒ�ŧŬŌƆ)

  

�ƉƔŗ� ŕƈ�ŚţƏŔũś� ŧƁ� řŠũŦśŬƈƅŔ� řƔœŕśƅŔ� řƈƔƂƅŔ� ƉŌ� ŕƊƅ�ŢŲśƔ�ƀŗŕŬƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə)2.00 – 

7.11 (�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ŘŪƔƈƈ�ŧƏƊŗƅŔ�ŶƔƈŠ�ŚƊŕƄ�Ə0.05 �ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ŚƊŕƄ�ŧƏƊŗ�ƃŕƊƍ�Ə��

�ƐƏśŬƈ�ƑƆŷ0.01ŧƏƊŗƅŔ�¿Ƅž�ƃƅŨ�ƑƆŷ�Ə�� 34 ƒŪƔƔƈśƅŔ�ƀŧŰƅŕŗ�ŶśƈśƔ�ūŕƔƂƈƅŕž�ƌƊƈ�Ə��ŘŪƔƈƈ�ŚƊŕƄ.  

2.3.2.6 .ũœƒƀƆƃŒ�Řœŕś:  

�ŜţŕŗƅŔ�ƇŕƁƑƈƒŧťƃŒ�ŨƒŨŶƃŒ�ťŕŵ�ƇƒŪš �¿Űŕſŗ�ƀƔŗųśƅŔ�Řŧŕŷŏ�Ə�ƀƔŗųśƅŔ�řƂƔũųŗ�ūŕƔƂƈƅŔ�Śŕŗŝ�ŖŕŬţŗ

řƔũųƂƅŔ�řƊƔŸƅŔ�ƑƆŷ�řŗƏŬţƈƅŔ�Śŕŗŝ�ŚƜƈŕŸƈ�ƉƔŗƔ�ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ə��ƉƔŷƏŗŬŌ�ƋũŔŧƂƈ�ƓƊƈŪ:  

¿ƏŧŠ �ƇƁũ)14 :(řƔũųƂƅŔ�řƊƔŸƅŔ�ƑƆŷ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈƅ�řŗƏŬţƈƅŔ�ŚŕŗŝƅŔ�ŚƜƈŕŸƈ.  

ƑºŵŧŽƃŒ�ũœºƒƀƆƃŒ  ŘœºŕśƃŒ�¾ºƆœŶƆ  
ťœºƌřŞƗŒ�ƍ�ťºŞƃŒ  0.59  

ƇœºŵŦƗŒ  0.62  
ũŧťºƆƃœŕ�ŗºſƚŶƃŒ  0.78  
ŗºƒƄƂƃŒ�ŗºŞŧťƃŒ  0.65  
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 *ƐƏśŬƈ�Ɖŷ�řƅŔŧ�Śŕŗŝ�ŚƜƈŕŸƈƅŔ�¿Ƅ 0.01 .  
  ŬƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�ƀŗŕ�»ŗ�ũŧƂƔ�Śŕŗŝ�¿ƈŕŸƈ�ƌƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ƉŌ0.65 �Ə�Əƍ�¿ƈŕŸƈ

�ƑƆŷ�¿ŧƔ�ƌƊƗ�ŚŕŗŝƅŔ�ƀƏſƔ0.50 ƌƔƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ�ƉƄƈƔ�Ə.)ƓƊƔũŧƅŔŧ��.Ś :12(.  

  �ƀƔŗųś� ŧŸŗž� �řƔſŰƊƅŔ� řœŪŠśƅŔ� řƂƔũų� řŝţŕŗƅŔ� ŚƆƈŸśŬŏ� řƔũœŔŪŠƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ɠž�ŚŕŗŝƅŔ�ůŦƔ� ŕƈƔž� ŕƈŌ

�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ūŕƔƂƈƅŔ100 �ŨƔƈƆśŮƅŔ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�řƔƈŕţ�ƉƔƏŦƗŔ�řƔƏƊŕŝ�Ɖƈ�¿Ƅŗ�ŖŸ �Ə

ƉƔśŸŗŕśƅŔ��řŗƂƅŔ�řƔŧƆŗŗ�ũŕƈŷ�ƓƆŷ�řƔƏƊŕŝ ƅ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗųŬƏ�ũœŔŪŠƆ.  

  � ŕƊƈƁ� ųŕŗśũƙŔ� ¿ƈŕŸƈ� ŖŕŬţŗ� ƇƍŪŧƒŕPearson ſƅŔ� ŧƏƊŗƅŔ� ƑƆŷ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŚŕŠũŧ� ƉƔŗ�řƔŧũ �Ə

Ŕ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśŕŠũŧ�Ə��řƔŠƏŪƅƔŗ�ųŕŗśũƙŔ�¿ƈŕŸƈ�źƆŗ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�ƓœŪŠ�Ɖ0.70 �ŖŕŬţ�Ƈś�Ƈŝ��

�ŢƔţŰśƅŔ�řƅŧŕŸƈƇƍŒŧŕ�ƇœƆŧƒŕŪƃ Spearman - Brown �ŢƔţŰś�ŧŸŗ�ŚŕŗŝƅŔ�¿ƈŕŸƈ�ŢŗŰƔƅ0.82 �Əƍ�Ə

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�¿Ŕŧ�ƌƊŌ�ŕƈƄ��ūŕƔƂƈƆƅ�ƓſŰƊ�ūƊŕŠś�Ƒƅŏ�ũƔŮƔ�Ŷſśũƈ�¿ƈŕŸƈ0.01.  

7 .ŗƒőœŮšƗŒ�ŗŞƃœŶƆƃŒ: 

ƈŗ�ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ� ƐƏśŬƈ� ŨƔƈƜś� Ɛŧƅ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţśƏ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ¿Əţ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� ƉŌ� ŕ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�¿ƔƆţśƅŔ�ŚŕƔƊƂś�Ɛŧţŏ�ƑƆŷ�şœŕśƊƅŔ�řŠƅŕŸƈ�Ɠž�řŝţŕŗƅŔ�Śŧƈśŷŏ�ŧƂž��

�ũŕŗśŦŏ�ƓƍƏ�ƓœŕŰţƙŔ)Ś.( 

Ə � ŘŧƍŕŮƈƅŔ� ƀƏũſƅŔ� ¿ƔƏţśŗ� ŢƈŬƔ� ũƔŦƗŔ� ŔŨƍƔŷ� ƉƔŗ� ƉƔśƊ)�¿Ƅƅ� ƉƔƔŗŕŬţƅŔ� ƉƔųŬƏśƈƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ

ŕƈƎƊƈ (řƔœŕś�řƔũŕƔŸƈ�řƈƔƁ�Ƒƅŏ).��ůſţƏŗ2005 :109(���ƉƔśƊƔŷ�Ɖƈ�řŬŔũŧƅŕŗ�ŕśžŧƎśŬŌ�ƓśƅŔ�ƉƔśƊƔŸƅŔ�ƉŌ�ŕƈŗƏ

řƔƅŕśƅŔ�řƅŧŕŸƈƅŔ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƈś�Ɠƅŕśƅŕŗž�ƉƔśƆƂśŬƈ: 

  

  

  

  

  

   �řƔũţƅŔ�řŠũŧ =Ɖ1  +Ɖ2 – 2  

  

¾ŮŽƃŒ�ŗŮƚŤ:  

� ¿ƜŦ� ƉƈƏ� ƋũƄŨ� ƀŗŬ� ŕƈƈ�ƉƏƄƔŬ� ŜţŗƅŔ� řƔŠƎƊƈƅ� ƀƔƁŧƅŔ� ŧƔŧţśƅŔƏ� řƔŠƎƊƈƅŔ� ŚŔŉŔũŠƚƅ� ƀũųśƅŔ

�ƓƅŔƏƈƅŔ�¿ŰſƅŔşœŕśƊƅŔ�řŮƁŕƊƈƏ�¿ƔƆţśƏ�űũŸƅ�ŕŰŰŦƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ũƔŦƗŔ�¿ŰſƅŔ�ƏƍƏ.   

  

  

  

  

               

  =ت

  2م – 1م     

]   X [ ]  [ 
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ŮŽƃŒºŪƃŒ�¾ºũťœ :ŵº�ƍ�ůŧƒŪŽřºŧ őœřƈƃŒºŝ 
  

  

  

  

  

- ƍ�ůŧŵŗŬſœƈƆ ŝőœřƈƃŒ. 

- ƅœŶƃŒ�ŜœřƈřŪƗŒ.  
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1. �ƍ�ůŧŵŝőœřƈƃŒ�ŗŬſœƈƆ: 

1.1 .ƍ�ůŧŵ ŗƒŰŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆ ŗƒőŨŞƃŒ ƏƃƍƕŒ:  

  ůţſƅ � řŬŔũŧ� ƏřƔŲũſƅŔ řƔœŪŠƅŔ ƑƅƏƗŔ ŕƍŧŕſƈ� ƓśƅŔ: "ŠƏśŪƄũƈ� ƋŕŠśŏ� Ɠž� ƀƏũž� ŧ Ŕ�ƇƄţśƅ

)ŔƓƆŦŔŧƅ - ƓŠũŕŦƅŔ (ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ"� �ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ�Ƈś

Ŕ�ũŕŗśŦŏ�ƇŧŦśŬŏ�Ƈś�ŔŨƄ�Ə��řŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅ)Ś (�ƓśƅŔ�Ə��ŕƔƈƄ�şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśƅ

ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś�ƉƄƈƔ:  

�¿ƏŧŠ�ƇƁũ)15 :(ƏũſƅŔƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀ �řƊũŕƂƈ

ŗŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔż. 

       ĈŶƃŒŗƈƒ   

  

�ŧƒŃźřƆƃŒ  

œƒŪŒŧť�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ  �ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

�ŗƆƒſ)Ř(  

  

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  
ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

�ƅƂšřƃŒ�ŨƂŧƆ  8.55  2.51  12.40  3.00  13.75  0.01  

  

�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�şœŕśƊ�ƉŌ�ƋƜŷŌ�¿ƏŧŠƅŔƅŔųŬƏśƈ ƓŗŕŬţƅŔ ƅ�źƆŗ�ŧƁ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧ8.55 �Ɛŧƅ

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ»ŗ�řƊũŕƂƈ 12.40 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ ���ŔŨƍž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ƀƏũ

ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ 0.01.   

Ō�şœŕśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƓƊŸśƏ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧŠƏś�ƌƊ

� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƋŕŠśŔ� Ɠž� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ)� ƓƆŦŔŧƅŔ– ƓŠũŕŦƅŔ (�ŜƔţ� �� ŪƔŪŸśƆƅŢŲśŔ � ƉŌ�ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ

ũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƌƊŷ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŔ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔŕƔŬŔ� �ŚŉŕŠ�ŜƔţ

œŕśƊƅŔƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢƅŕŰƅ�ş.  

 ŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƌƔƆŷ�ƏũƔŗƄ�ŧţ�Ƒƅŏ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũ� �ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž

řƊƔŷ �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŧƏƊŗ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔƃº�ŧřƍŧRotter �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ũŝƄŌ�ŔƏƊŕƄ

ƜƔƈ ŗŕŠƚƅ�ŢŲƏś�ƓśƅŔ�Ə�ƓŠũŕŦƅŔ�ƋŕŠśƙŔ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ũŕƔśŦŏ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�ƇƎƊŌ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�Śŕ

¿ƄŮŗ řžŧŰƅŔ�Ə�ŴţƅŔ�ũƏŧ�ũƔŗƄ ũŧƂƅŔ�Ə� �ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ŘŨśŕŬƗŔ�¿ŝƈ�ŘƏƂƅŔ�Ə�ŨƏſƊƅŔ�ŖŕţŰŌ�ũƔŝōś�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ

� ƉƄƅ� �� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƍ�Žũų� Ɖƈ� ŽƁŔƏƈƅŔ� Ə� ŚŔũŔũƂƅŔ� ŨŕŦśŏ� Ɠž� ŉŕƔƅƏƗŔ� Ə�ŨƔƈƜśƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ūƄŸƅŔ� ŧŠƊ

�ŧƏƊŗ�ūſƊ� ƑƆŷ� ƃƅŨ� Ə� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ� ƜƔƈ� ũŝƄŌ� ƇƎž� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

�ƋŨƍ�¿ƄƏ�řƔŧŠƅŔ�Ə�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ūſƊƅŔ�Ɠž�řƂŝƅŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ŚŔũŕƎƈƅŔ�Ə�ŚŔũŧƂƅŔ�ūƄŸś�ŚŕŗŕŠƙŔ�ƋŨƍƏ�ūŕƔƂƈƅŔ

�ƓśƅŔ� ŧŕŸŗŌ�ŜƜŝ� ƉƈŲ�¿Ŧŧś�ŚŕƈŬƅŔ� ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ¿ƄŮś)śŠƛŔƏ� ŧŠƅŔŨŕśŬƗŔ�Ŷƈ� řƁƜŸƅŔ� �ŧŕƎ��
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ŲƊƙŔƇŕŴƊƅŔ� Ə�ųŕŗ(Ə� ��Ə� ƇƎśũųƔŬ�űũž�Ɠž� ƇƍŕŬƔ� ŕƈ� ŔŨƍƈƄţśƓž� ƇƎ �¿Ƅ� ŨŕŦśŏ� Ə�ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ

�ƃƅŨ�Ɠž�ƇƎśŕƔƅƏŎŬƈ.  

ƜśƅŔ�ƉŌ� ŕƈƄŔƏũƎŴŌ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈ ƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž� ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ƇŧŷƇƎŗ�řųƔţƈ� 

�ƀƔƂţśƅ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ƈŧŷ�ƇƎƔƆŷ�ũƎŴś�Ə��ŕƎƈƎž�Ə�ŕƎŗŕŸƔśŬŏ�řƅƏŕţƈ�Ə�ūƏũŧƅŔ�řŸŗŕśƈ�Ɠž�ŧƎŠƅŔ�ƉƏƅŨŗƔƛ�ƇƍŧŠƊž

žŌ�ŚŕƔƏśŬƈŉŔŧƗŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�Ɖƈ�¿Ų �ƉƏŧŎƔ�ƛ�ƇƎƊƗ�řžŕŲƙŕŗ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ŶžŔŧƅŔ�ůƂƊ�Ə�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�¿ƔŰţśƅŔ�Ə

Ųƙŕŗ� �� ƇƎŗ� řųƏƊƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ� Ə� ƇŕƎƈƅŔ� Ə�¿ŕƈŷƗŔ�ƓŗƆŬƅŔ� ¿ŷŕſśƅŔ� Ə� ŘŨśŕŬƗŔ� Ŷƈ� řŗũųŲƈƅŔ� ƇƎśƁƜŸƅ� řžŕ

ūƄŸƔ�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƆƅ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƇŴƊƅŔ�Ə�ƉƔƊŔƏƂƅŕŗ�ƇŔŪśƅƙŔ�Ƈŧŷ�Ŷƈ�ƇƎŸƈ ƃƅŨ�¿Ƅ �Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ƈŧŷ

ƉƔƈƆŬśŬƈ�ƉƔŸŲŕŦ�ƇƎž���řœƔŗƅŔ�ƋŨƍ  řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƆƅ�Ə�ŶƁŔƏƆƅ� �ŕƎŗ�ŪƔƈśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕſŰƅŔ�Ŷƈ�¿ŦŔŧśƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ƒƏŨ Ɣŧƅ�¿Ƃś� Ə� ŕƎŗ�ƉƏſƆƄƔ�ƓśƅŔ�¿ŕƈŷƗŔ�ŪŕŠƊŏ�Ɠž� Řũŗŕŝƈ�¿ƁŌ� ƇƎž�ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� ƇƎ

ƓƈƔŧŕƄƗŔ� ŪŕŠƊƙŔ� ƇƎƆŰƏƔ� ŕƈ� ƇƎƄƜśƈŏ� Ƈŧŷ� ƇƎƄŔũŧŏ� ũŬſƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� Ə� �šŕŠƊƅŔ� ƀƔƂţś� Ƒƅŏ�ŴţƅŔ� ƇƎŗŬţž� �

ƏƈŔƏŸƅŔ�Ɠƍ�ŉŕƔƅƏƗŔ�Ə�ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ŘŨśŕŬƗŕƄ�ƉƔũŦƕŔ�ŘƏƁ�Ə�ũŧƂƅŔ�Ə�řžŧŰƅŔ�ŕƈ�ŔŨƍ�ƇƎśŕƔţ�ŜŔŧţƗ�řƄũţƈƅŔ�¿

ƇƄţśƅŔ�Ɖŷ�ŪŠŸƅŕŗ�ƇƍũŸŮƔ Ɠž ��řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�řŗśũśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśƔƅƏŎŬƈ�Ƈŧŷ�ŢŲśś�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə

¿ŮſƅŔ�ƏŌ�šŕŠƊƅŔ�ŉŕƊŝŌ�ƃƅŨ�ƉŕƄ�ŉŔƏŬ�ŜŔŧţƗŔ�ƋŨƍ�Ɖŷ.  

ƏƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŧŠƊ�ƉƔţ�ƓžƅƏŕţƈ�Ə�ūƏũŧƅŔ�řŸŗŕśƈ�Ɠž�ŧƏƎŠƅŔ�ƉƏƅŨŗƔ�ŕƔŬŔũŧ�Ɖ�ŜţŗƅŔ�Ə�ƇƎſƅŔ�ř

ũŝƄŌ� ŚŕƈƏƆŸƈ� Ɖŷ� ƇƎƅ� řƆƄƏƈƅŔ� ŚŕŗŠŔƏƅŔ� Ə� ƇŕƎƈƅŔ� Ə� ¿ŕƈŷƗŔ� ¿Ƅ� ƉƏŧŎƔ� ŕƈƄ� �¿ţ� ŕƈœŔŧ� ƉƏƅƏŕţƔ� Ə

ŉƜƈŪƅŔ�Ə�ŘŨśŕŬƗŔ�Ŷƈ�řƔŗŕŠƔƙŔ�ŚŕƁƜŸƅŔ�řƔƈƊśƅ�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƉƏƆƔƈƔƏ��ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ� 

ŕſśƔ�ŕƈƄƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ�ŉŕŲŷŌ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƉƏƆŷ� �ƇƍŧŠƊ�ƏřƔŬũŧƈƅŔ�ƉƔƊŔƏƁ�Ə�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇŕŴƊƅŕŗ�ƉƔƈŪśƆƈ� �Ƈƍ�Ə

�ũƎŴƔž���Ŷſśũƈ�ƓƈƔŧŕƄŌ�¿ƔŰţś�Ƒƅŏ�šƏƈųƅŔ�Ə�ŉŔŧƗŔ�Ə�ŪŕŠƊƙŔ�Ɖƈ�řƔƅŕŷ�ŚŕƔƏśŬƈ�ƀƔƂţś�ƑƆŷ�ƉƔũŗŕŝƈ

ƎśũųƔŬƏ�ƇƍŧƏŠƏ�űũž�ŕƈœŔŧ�ƉƏƅƏŕţƔ�ƇƎƊŌƉƈ�ƉƔƂŝŔƏ�ƇƎƊƗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿Ƅ�ƑƆŷ�Ƈ ƇƎśŔũŧƁ�Ɠž�Ə�ƇƎŬſƊŌ �Ə

ƇƍŧŠƊ� ŔŨƎƅ�Ə�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ �ŪŪŸƔ� ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�¿ŮſƅŔ�ƏŌ�šŕŠƊƅŔ�ŉŕƊŝŌ�ŉŔƏŬ�ƇƎƅŕŸžŌ�şœŕśƊ�Ɖŷ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ�ƉƏƆƈţśƔ

řƔŰŦŮƅŔ�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ ƇƎƔŧƅ.  

�ŜŔũśƅŔ�Ƒƅŏ�ŵƏŠũƅŕŗ�ƏƓŠƏƅƏƄƔŬƅŔ ƅ�ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�ƏƆ�řƔŲũſƅŔ�řŠƔśƊ�Ɠśōś�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧ�řƔœŪŠƅŔ

�ƑƅƏƗŔ�ŕƊŝţŗƅ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�şœŕśƊƅ�řƈŷŧƈ�Ə�ŘŧƔŎƈ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜŕţŗƗŔ�ŜŕţŗŌ�ŕƎƊƔŗ�Ɖƈ�řƂŗŕŬƅŔ�ŘŧƂŽƒƃ)1976 (

Lefcourt �ŢƈŬƔ�řƈŕŸƅŔ�Ə�řŰŕŦƅŔ�ƋũƏƈŌ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƌƊōŗ�ŧũſƅŔ�ŧŕƂśŷŏ�ƉŌ��ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ŚƆŰƏś�ƓśƅŔ

�ŭƔŸƔ�ƓśƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƌƊƄƈƔ�ƌƈŝ�Ɖƈ�Ə  ƌśŕƔţŗ�ŶśƈśƔƏ��ũƂƎƂś�ƉƏŧ�ŘŕƔţƅŔ�ŧƔƁ�ƑƆŷ�ũŔũƈśŬƛŕŗ�ƃƅŨ�ƌƅ

Ɣžƈ�ůżƊƔ�ƃƅŨž�ƋũƏƈŌ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�ƌƊŌ�ƋŧŕƂśŷŏ�ŕƈŌ��ŕƎƌƂžŔƏś�Ə�ƌśŮƔŸ).��ƒŪƏŪŗŸƅŔ2001 :35.(   

� Ɖƈ� ¿Ƅƅ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ŚƆŰƏś� ŕƈƄ� ƅƒƋŒŧŕō� ŧƒƆŪ)1983(� �ƍŕŊ� ƇƒťƃŒ� şƚŮ �ŗƒƋœƈ

)1987(���ŔƒťƃŒ�ƑƄŵ)1987(���ŴŕŰƃŒ�Ňœƈś)1986(� �ŧƍƒŨ�ƏŽűŮƆ)1982 (�şœřŽƃŒ�ťŕŵ�žƍŧœż��)1983( 

�ƉƔŨƅŔ� ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ũƔŮś�şœŕśƊ�Ƒƅŏ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�Ɖƈ� řŷƏƈŠƈŗ� ƌśƁƜŷ�Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�¿Əţ�ŚƊŕƄ�ƓśƅŔ� Ə
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�ŧŔũžŌ�Ƈƍ�Ə�ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ũŕŬƈ�ƌŠƏś�Ə�ŧŧţś�řƔŰŦŮƅŔ�ƇƎŰœŕŰŦ�Ə�řŰŕŦƅŔ�ƇƎƅŕŸžŌ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ

ƏũƎŴŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔŔ �Ɠž�řƔƅŕŷ�ŚŕƔƏśŬƈ�řſƆśŦƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚƛŕŠƈ)ƓŷŕƈśŠƙŔ��ƓŬſƊƅŔƓŬŔũŧƅŔ�� (�řƊũŕƂƈƅŕŗ

�ƇƄţśƅŔ� ŧŔũžŌ� Ƈƍ� Ə� ƇƎƅŕŸžŌ� Ɖŷ� ¿ƂśŬƈ� ¿ƄŮŗ� Ŝŧţś� ŜŔŧţƗŔ� ƋŨƍ� ¿ŝƈ� ƉŌ� ƉƏŧƂśŸƔ� ƉƔŨƅŔ� ƃœƛƏŌ� Ŷƈ

ƓŠũŕŦƅŔ).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :155.(  

ŕƈƄ �ũŕŮŌ�ŧřƍŧRotter �ŧƁ�Ə��ųŕŗţƙŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�řŲũŷ�ũŝƄŌ�ƉƔƔŠũŕŦƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ

�ƇƁŕſśś�ƉƏŗŕŰƔ�ŜƔţŗ�ƇƎśƅŕţűŔũƈƗŕŗ řƔŬſƊƅŔ).��ŽŬƏƔ2001: 94. (  

ŚŧƄŌ� ŧƂƅƏ � řŬŔũŧŧŕƍƂ� ƍ� ¾ťƈż )1983(Findl & cooper  �ŕųŕŗśũŏ� ųŗśũƔ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ƉŌ

�ŪŕŠƊƙŕŗ�ŕŗŠƏƈ�Ɠž�ƓƅŕŸƅŔƙŔ�ũŝƄŌ�Ə�Řũŗŕŝƈ�ũŝƄŌ�ŧŔũžƗŔ�Ɖƈ�řœſƅŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�ƃƅŨ�ũŬſƔƏ���řƔƆƔŰţśƅŔ�ŚŔũŕŗśŦ

Ŕ� řƔţŕƊƅŔ� Ɖƈ� ŕųŕŮƊƆŸś� Ɠž� ŘŉŕſƄ� Ə� řƊƏũƈ� ũŝƄŌ� Ə� řƔžũŸƈƅŚƜƄŮƈƅŔ� ¿ţƅ� řƔũƏũŲƅŔ� ŧŷŔƏƂƅŔ� Ƈ).Ɖŕƈŝŷ��

2005 :132.(  

� ¿ŰƏś� ŕƈƄ� Ũŧƒż)1976 (Phares � Ƒƅŏ�ŧƏƎŠƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� Əŧŗś� ŕƔƆŦŔŧ� ƉƔƎŠƏśƈƅŔ�ůœŕŰŦ� ƉŌ

�ŕƎƊƏƅŨŗƔ�ƓśƅŔ�ƐũŗƄƅŔƅ�ŘũųƔŬƅŔ�Ə�¿ƈŕŸśƆƔƈ�Ɠž�ƃƅŨ�ŧƄōś�ŧƁƏ���ŘũųƔŬƅŔ�ƋŨƍ�ƀƔƂţś�ƏŌ�ƇƎśœƔŗ�ƑƆŷ�ŘŕƔţƅŔ�ƉŔŧ

ƈƄřƔŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŚŔũŗśŦƈƅŔ�Ɠž�ŧƄōś�ŕ).�ƓƊƔŬũƏƄ�Ə�ŔŧŪŕŻ)ũś (ŕƊƍ�Ə�ŞŕŠţ��1986 :233(.  

ŖŸƆś�ŕƈƄ ƂśŸƈƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ɠž�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƇƎśŔũŧƁ�¿Əţ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�ŚŔŧ

śƅŔ�ŉƏŬ�ũƍŕŴƈ�ŉŕŬũŏ�Ɠž�ƏŌ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�ũƔŗƄ�ũƏŧ�ƇƎŲũśŸś�ƓśƅŔ��ƀžŔƏŢŲśŐž �¿ƜŦ�Ɖƈ

�ƇƎśŔũŧƁ�Ə�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�Ɖŷ�řœųŕŦ�ŚŔŧƂśŸƈ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄśś�ŧƁ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ

ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�ƑƆŷ�ƇƍŧŷŕŬś�ƓśƅŔ�řƈŪŅƜƅŔ�ŘŉŕſƄƅŔ�Ə�ŚŕƔƊŕƄƈƙŔ�Ə�ŚŔũŧƂƅŔ�ƃƜśƈŏ�Ɠž�řƂŝƅŔ�ƇŧŸž���řƔŰŦŮƅŔ 

ƏŧƅŔ�Ɠž�ŘũŗŕŝƈƅŔřŬŔũ� ŠŔƏƅŔ�ŉŔŧŌ�ƏƇŕƎƈƅŔ�Ə�ŚŕŗřŬũŧƈƅŔ�¿ŦŔŧ�¿ŷŕſśƅŔ�Ə�ŚŕƁƜŸƅŔ�řƔƈƊś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇŧŷƏ��� 

řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƆƅ�řƔƆŦŔŧƅŔ�ƇŴƊƅŔ�Ə�ƉƔƊŔƏƂƅŕŗ�ƇŔŪśƅƙŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ƈŧŷ�Ə� �Ɠž�ƓśŔŨƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśũŧƁ�Ɠž�ũŝŎƔ

�ƉƗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŨƍŕƄ�ƇƎśŔƏŨ�Ɖŷ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ� ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�ŚŔŧƂśŸƈƅŔřƔŗƆŬ�ŚƊ� �ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

�ũŝƄŌ�ƓƈƊƔƋŕŠśƛŔ �ƓŠũŕŦƅŔƅƇƄţśƆ� ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�¿Əţ�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŔŧƂśŸƈ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƓƈƊƔ� ŕƈƊƔŗ 

ƏŧƁřƔśŔŨƅŔ� ƇƎśŉŕſƄ�Ə� řƔŰŦŮƅŔ� ƇƎśŔũŚŔũŧƁ�Ɖƈ� ƌƊƏƄƆśƈƔ� ŕƈ�Ɠž� řƔƅŕŷ� řƂŝ� ƉƏƄƆśƈƔ� ƇƎž� �� �ŘũƔŦƗŔ� ƋŨƍ�Ə

�Ɠž�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�ƑƆŷ�ƇƍŧŷŕŬś�Ə�řŬŔũŧƇŕŴƊƅŕŗ�ƇŔŪśƅƙŔ�Ə�ƇŕƎƈƅŔ�ŉŔŧŌ�řƔƈƊś�Ɠž�ƃƅŨƄ�ƇƍŧŷŕŬś�Ə��

ƇƄţśƅŔ� ƑƆŷ� ƇƎśũŧƁ� ƑƆŷ� ŕŗŕŠƔŏ� ũŝŎƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� �ƓŗŕŠƔƙŔ� ¿ŷŕſśƅŔ� Ə� ƓŬũŧƈƅŔ� ųƔţƈƅŔ� Ŷƈ� ŘŧƔŠƅŔ� ŚŕƁƜŸƅŔ 

ƏřƔŗŕŠƔŏ�ŚƊŕƄ�ƇƎŬſƊŌ�Ɖŷ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ŕƎƊƏƄ�ƓśƅŔ�ŚŔŧƂśŷƙŔ�ƉƗ�ŘũųƔŬƅŔ� ŠśƙŔ�ũŝƄŌ�ŪŪŸƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə�Ƌŕ

ƅ�ƓƆŦŔŧƅŔƆƇƄţś. �ŧƄŌ� ŕƈƄ�ƑƂƍœƈ�ƍ�ŔƍŧRopp & Nowicki řƔŰŦŮƅŔ�ŧũſƅŔ�ŚŕƈŬ�Ɠž�ŧŕƂśŷŏ�ƉŌ �ŧŧţƔ

�ŚŕƈƔŷŧśƅŔ)ŚŔŪƔŪŸśƅŔ().��ũƔŧũŧƅŔ2004  :218.(  

 �ŨƔƈƆśƅŔ� ŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�řœųŕŦƅŔ�ŚŔŧƂśŸƈƅŔ�ƉŐž�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə�ŚŔŪƔŪŸś�ŕƎƊŷ�ōŮƊś�ƌśŔũŧƁ�Ə�ƌśŔŨ�Ɖŷ

ƅ�řƔŗŕŠƔŏƀžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ƃƏƆŬƆ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƓƊŸƈŗ �ƃƏƆŬ�ũŔũƈśŬƙ�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŔŪƔŪŸś�ƉƏƂƆśƔ
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ŉŕƔƅƏŌƏ�ŉƜƈŪ�Ə�ŘŨśŕŬŌ�Ɖƈ�řųƔţƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɖƈ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ� ¿Ƅž ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƋŨƍ�ũŝƄŌ�ƓƈƊƔ�ŧƁ�ƃƅŨ��

�ŨŕśŬƗŔ�ƜŝƈžŔ�ůœŕŰŦƅŔ�¿Ƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɖƈ�ƓƊŕŸƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƆƅ�ŖŬƊƔ�ŕƈœŔŧ�ƒŨƅŔřƔŗƆŬƅ �ƓƊŕŸƔ�ƓśƅŔ

ŕƎƊƈ� ŚţƈŬ�ŕƈ�¿Ƅ�ŕƎŗ�ŕƈœŔŧ�ƋũƄŨƔ�Ə �řŰũſƅŔ��ƃƅŨƅƍ�ŪŪŸƔ�ŕƈ�ŔŨƍŨƔƈƆśƅŔ�ŔŨƍ�Ɛŧƅ�ũŝƄŌ�ůœŕŰŦƅŔ�ƋŨ� �ŕƊƎž

�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ƈŧŷ�ƃƏƆŬ�ũŔũƈśŬƙ�ƓŗŕŠƔŏ�ŪƔŪŸśƅŔ�ŔŨƍ�ũŗśŸƔ�ƋŧƄŌ�ŕƈ�Ŷƈ�ƀſśś�ƑƂŪżƍƂřœƂ

)1976 (Katkovski  ŉƏŬ�ƑƆŷ�ƇœŕƂƅŔ�ƃƏƆŬ�ƉŌ �ŪƔŪŸś�ƌƊŷ�ƇŠƊƔ�ŕƈƅŕų�ŧũſƅŔ�Ɛŧƅ�¿ŴƔŬ�ƀžŔƏśƅŔ )�ƇƔŷŧś

 (�ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�ƉŌ�Ɖƈ�ŶƁƏśƅŔ�ƑƆŷ�ŴžŕţƔ�ƌƊŌ�ƒŌ�ƓŗŕŠƔŏ¿ŗƂśŬƈƅŔ�Ɠž�ŪŪŸƔŬ ).�ƓƊƔŬũƏƄ�Ə�ŔŧŪŕŻ)ũś (ŞŕŠţ  

��ŕƊƍ�Ə1986 :238.(  

ƙŔ� Ə�ŚŕŸƁƏśƅŔ� řŠƔśƊ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƒƏŨ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśƔ� ŕƈƄƏƄƔ�ƓśƅŔ� řƔŗŕŠƔƙŔ�ŚŔŧŕƂśŷ�ŕƍƏƊ

�¿ƏţƇƎśŔƏŨ Əţ�ƏřƔŗŕŠƔŏ�ŚŔŪƔŪŸś�ŕƎƊŷ�ōŮƊś�ƇƎśŔũŧƁ�¿� ũŬſƔ�ŕƈ�ŔŨƍ řŠƔśƊ�řœſƅŔ�ƋŨƍ�Ɖƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ �ƃƏƆŬƅŔ

ũŔũƈśŬƚƅ�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŔŪƔŪŸś�ƉƏƂƆśƔ�ƇƎƊŷ�ũŧŰƔ�ƒŨƅŔ�ƀžŔƏśƈƅŔ �ƇƏƂƔ�ƒŨƅŔ�ŨƔƈƆśƅŔ�Ɖŏ�Ɯŝƈž���ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž

śŗ�ŨŕśŬƗŔ�ƇƏƂƔŬ�ŧƔŠ�¿ƄŮŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśŕŗŠŔƏ�ŪŕŠƊŐŗŉŔƏŬ�ƋŪƔſţś�Ə�ƌŸƔŠŮŔ �ŪƔſţśƅŔ�ŔŨƍ�ƉŕƄ�šŧƈƅŕƄ�ŕƔƏƊŸƈ

ŉŕƊŝƅŔƏƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�ŪŪŸƔŬ�ƃƅŨŗž�řƔŪƈũ�ŘŪœŕŠ�ƇƔŧƂśƄ�ŕƔŧŕƈ�ƏŌ��� �ƃƏƆŬƅŔ�ŔŨƍ�ũŔũƄśŗ�ŨƔƈƆśƅŔ�ŔŨƍ�ƇƏƂƔŬ�ƌƊƈƏ

�ŔŨŏ�ƋŧŕƂśŷŏ�Ɠž�ƌƊƗ�¿ŗƂśŬƈƅŔ�ƓžŔŧŧŠƈ�ƌśŕŗŝŐŗ�ŨŕśŬƗŔ�ƇƏƂƔŬ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƌśŕŗŠŔƏ�ŪŕŠƊŐŗ�ƇŕƁ� �ƇƍŕŬƔŬ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ɠž

Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅŔ�ƀƂţƔŬ�ƃƅŨŗƏ�ƀžŔƏśƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ũŔũƈśŬŔƓŬũŧƈƅŔ�ŤŕƊƈƅŔ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ� Š�Ɖƈ�Ə�ƐũŦŌ�řƎ

ƅ�ŔũŴƊ�ƌśŔŨ�Ɖƈ�řŸŗŕƊ�ŚŔŪƔŪŸśƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ƉŌ�ƉƄƈƔŕƎƊƏƄƔ�ƓśƅŔ�řƔŗŕŠƔƙŔ�ŚŕŸƁƏśƆ �Ɖŷ�ŨƔƈƆśƅŔƌŬſƊ.  

 ś�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�Ə�ƌƔƅŏ�ũŕŮŌ�ŕƈ�Ŷƈ�ƀſś�ŧřƍŧRotter ƈƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ƉƏƂƂţƔ�ƉƔŨƅŔ�ƃœƛƏŌ�Ƈƍ�ƉƏƂžŔƏś

ŗŦ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�ŵŕŗŮƙŔ�ƏŌ�ŕŲũƅŔ�ŚŔũƇƎœŔŧŌ ŷ�ŶƈśŠƈƅŔ�¿ŗƁ�Ɖƈ�ƇĉƏƂś�řƔƄƏƆŬ�řųŮƊƗŘŉŕŅƊŗ�řųŮƊŌ�ŕƎƊŌ�ƑƆ.   

)ƒŧƔŗŪƅŔ��2009  :101–102 .(  

��řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə �ƉƏũĉƏųƔ�ŕƎƊƏŮƔŸƔ�ƓśƅŔ�ŪƔŪŸśƅŔ�ŖũŕŠś�ŖŬţ�ŨƔƈƜśƅŕž

ŔŧŸśŬŔ� ƇƄţśƅŔ� Ƒƅŏ� ŕƈŏ� ¿ƔƈƔ� ŔŧŚŔŪƔŪŸśƅŔ� ƋŨƍ� ũŧŰƈƅ�ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�Ƒƅŏ� ƏŌ�ƓƆŦŔŧƅŔ� �ƃƅŨ� ¿ƜŦ�Ɖƈ� Ə

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕž� ŕƔŬŔũŧ�ƇƄţŅśƆƅ�ƉƔŧƁŕž� ƇƎƊŌ�ƉƏƄũŧƔ� ƇƎŅƊŏ� ŕƈśţ�ƓŠũŕŦƅŔ� ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ƉƏŧƂśŸƔ� ƉƔŨƅŔ

�ƉƔŪŠŕŷ�Ə�ƓŰŦŮƅŔƇƎŗ�ųƔţś�ƓśƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�Ɖŷ� ƅ�ŖŗŬś�ƓśƅŔ�Ə�Ƈŧŷ�ƇƎƇŕŠŬƊƛŔ �ƇŎƜśƅŔƏ

ƈ�ƇƎƔŧƅ�ƓƈƊśƏƏ�ŪŠŸƅŔ�ũŷŕŮ ƇƜŬśŬƛŔ� �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƈƊƔŗ�ŕƔŬŔũŧƅŔ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ɠž�ƉƏŧƂśŸƔ�ƉƔŨƅŔ

�ƇƎŗ�ųƔţś�ƓśƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƇƎśŷŕųśŬŕŗ�Ə�ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƉƏũŧŕƁ�ƇƎƊŌ�ƑƆŷ�ƉƏƄũŧƔ�ƇƎž�Ɠž

�řƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśœƔŗ.  

ƅƏƁ�ŕƊƊƄƈƔ�ŕƈ�Ə�ƌƉŌ�ũƔŦƗŔ�Ɠž Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƓƍřƁƜŸƅŔ �ũŝōśƏ�ũƔŝōś 

�ŕƈƆƄž���ũŦƕŔ�ũƔżśƈƅŔ�Ɠž�ũŝŎƔ�ũƔżśƈ�¿Ƅž�ŔŨƍ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŕƄ�ŕƈƆƄ�ŕƔŬŔũŧ�ŕƂžŔƏś�ũŝƄŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŕƄ

ƉŕƄ�ŕƈƆƄ�ŕƔŬŔũŧ� ŕƂžŔƏś�¿ƁŌ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŕƄ� ŕƈƆƄ�ƌƊŌ�ƉƔţ�Ɠž��ũŝƄŌ� ŕƔƆŦŔŧ�ŨƔƈƆśƅŔ ƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŨƔƈƆśƅŔ� ŔŨƍ�Ɛŧƅ�Ƈ

ũŝƄŌ�ŕƔŠũŕŦ.  



172 

 

2.1.ƍ�ůŧŵ �ŗƒŰŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆƈœśƃŒ�ŗƒőŨŞƃŒŗƒ :  

  řŬŔũŧ�Ə�ůţſƅ �řƔŲũſƅŔ�řƔœŪŠƅŔřƔƊŕŝƅŔ ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ: "�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔƇŔŧŦśŬŔ 

�ŚŕƔƆƈŷũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś ŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅ"�Ƈś��

�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔŔ�ũŕŗśŦŏ�ƇŧŦśŬŏ�Ƈś�ŔŨƄ�Ə��řŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅ)Ś (�şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśƅ

ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś�ƉƄƈƔ�ƓśƅŔ�Ə��ŕƔƈƄ:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)16 :(�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ

ƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈřƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ř ŗŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔż.  

ŗƈƒŶƃŒ  

  

ŘŒŧƒźřƆƃŒ  

�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

�ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

ŗƆƒſ ) �Ř(  

 

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

űŬƈƃŒ�¾ŶŽƃŒ  8.21  2.45  7.25  2.14  3.84  0.01  

ŚƒŧřƃŒ  13.44  1.91  10.27  2.76  12.68  0.01  

�ŘœƒƄƆŶƃŒ

�ŗƒƂƍƄŪƃŒ

�ƍšƈ�ŗƌŞƍƆƃŒ

ŗƄƂŬƆƃŒ�ŧťŮƆ  

  

21.60  

  

2.49  

  

17.52  

  

3.39  

  

13.60  

  

0.01  

     

śƔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŢŲ� şœŕśƊ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ¿ƏƗŔ� ŵƏƊƅŔ� ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ� ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ� ƋƜŷŌ� ¿ƏŧŠƅŔ

�źƆŗ�ŧƁ�ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ�Əƍ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ8.21 ƜśƅŔ�ƐŧƅŨƔƈ �řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

ŗ» 7.25 Ɛŧƅ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ���ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ

0.01 .  

Ə ƌƔƆŷ� �ũŗśŸś�şœŕśƊƅŔ�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�ũƔŗƄ�ŧţ�Ƒƅŏ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž �ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž

�ƑƆŷ� řŬŔũŧƅŔ� řƊƔŷƅŔƅŕŗ� řŰŕŦƅŔ� ŧƏƊŗ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ� ŕƎƊƈŲśƔ�ƓśƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸ

�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎƈŔŧŦśŬŔ� ƑƆŷ� ¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƛ� ƉƏƆƔƈƔ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ųƏżŲƅŔ

ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ� �ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ə�¿œŔŧŗƅŔ�ŨŕŦśŔ�Ə�ŘũŮŕŗƈ�řƔƄƏƆŬ�ŚƛƏŕţƈ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ

Ɖƈ Ō�řƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�¿Š �ũŕƔśŦƛ�ŕƎŠƏś�¿ƁŌ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ūƄŸƅŔ�ŧŠƊ�ƉƄƅ

ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ� �Ɖƈ�¿ƏƆţƅŔ�Ə�¿œŔŧŗƅŔ�řƆƁ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ƈŧŷ�ūƄŸƔ�ŕƈ�ŔŨƍ

ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�Ə�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�¿ŠŌ.  
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Ŭſś�ƉƄƈƔ�ƏƔũ ƉƏƄƆśƈƔ�ƇƎƊōŗ�ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƌŠƏś �ƑƆŷ�ũŗƄŌ�ŘũŧƁ

řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţśƅ�ƇƎśƅƏŕţƈ�ŉŕƊŝŌ�ųŮƊƅŔ�¿Ÿſƅŕŗ�ŘŌŧŕŗƈƅŔ� �¿ƈŕŸśƆƅ�řųŮƊ�ŚƛƏŕţƈŗ�ƉƏƈƏƂƔ�ƇƎž

Űŗ�Ə� řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ũŮŕŗƈƅŔřƅŕţ�Ɠž�ƇƎž�řƔƊƜƂŷƏ�řƔŸƁŔƏ� ŘũƏ œŔŧ�ųŕŮƊ�řƔƂƔƂţƅŔ�ŖŕŗŬƗŔ� řžũŸƈƅ� Ƈ

ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƆƅ� �řųŻŕŲƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ� ƋŨƍ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ� řƈœƜƈƅŔ�¿ƏƆţƅŔ� Ə�¿œŔŧŗƅŔ�ƉƏţũśƂƔ� ƌƊƈ� Ə

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ ŕƔŬŔũŧ� �ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��řųŮƊƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ə�ŘŌŧŕŗƈƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�¿ƁŌ�ƇƎƊŌ�ŢŲśŐž

�ƌƔƅŏ�ũŕŮŌ�ŕƈ�Ŷƈ�ƀſśƔ�ũƍƒŧœźƆ)1973 (¿ƏƂƅŕŗ": �Ɠž�řƈŕŷ�řſŰŗ�ŨƔƈƆśƆƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɛŧƈ�ŢŲśƔ�ƌƊŌ

ƌƊƄƈś�Ɛŧƈ ŏ�Ɖƈ�ƌŲũśŸƔ�ŕƈ�řƎŠŔƏƈ�Ə�¿ƈţś�Ɖƈ�řƔŬŔũŧƅŔ�ŚŕŗƆųśƈƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�ŉŔƏŬ�ƌśŬŔũŧ�¿ƜŦ�Śŕųŕŗţ

�¿ƈŔƏŸƅŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƃƆś�řƎŠŔƏƈ�Ə�¿ƈţś�ƑƆŷ� ŔũŧŕƁ�ŨƔƈƆśƅŔ�ƉŕƄ�ŕƈƆƄž��� řƔŷŕƈśŠƛŔ�ŚŕƁƜŸƅŕŗ�ƀƆŸśƔ�ŕƈ�ƏŌ

ƅŔƄ�ƌƔŷŕŬƈ�ųŕŗţŏ�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�ƓśŕƅŔ�Ƒƅŏ�ŖũƁŌ�ƉƌŸƈ�¿ƈŕŸśƔ�ƒŨƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏś").�Ɠž��¿ƔƆƅŔ�¿ŗŠ1993 :

192 .(  

�¿ŲžŌ�ƐƏśŬƈ�ƀƔƂţśƅ�ƇƎśƛƏŕţƈ�ŉŕƊŝŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŕž���řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ƌţŲƏś�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

ƀžŔƏśƅŔ� Ɖƈ� ƂƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ� ŘũŧƁ� ƇƎƊƈ�ŖƆųśƔ�ƒŨƅŔ�¿ŕŸžƗŔ� Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŕŗ� ƇŕƔ

� Ƈŧŷ� ƇƎƅ�ŖŗŬś� ƉŌ� ¿ƈśţƈƅŔ� Ɖƈ�ƓśƅŔ� řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ� Ɠž� ƇƍŕŬś�ƓśƅŔ� řųŮƊƅŔƇŕŠŬƊƛŔ �Ə

ƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ�řųŮƊƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�¿ŕƈŸśŬƙ�ƇƍƏŎŠƆŗ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŕƊƎž� �

řœƔŗƅŔ�ƋŨƍ�ƑƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�ƉƏƅƏŕţƔ �ŨƔƈƜśƅŔ�ŧŠƊ�ƉƔţ�Ɠž���ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅŔ�ƀƔƂţśƅ�ũƔŦƗŔ�Ɠž�ŽŧƎś�ƓśƅŔ�Ə

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ ŕƔŬŔũŧ ¿œŔŧŗƅŔ� Ə� ųųŦƆƅ� ƇƍũŕƂśžŔ� Ə� řųŮƊƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƆƅ� ƇƎƅŕƈŸśŬŔ� Ƈŧŷ� ŖŗŬŗ 

Əƅ�ŖƔƅŕŬƗŔƆƅŔ�ŉƏŬ�ŉŕŬũŏ�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬƔ�ŧƁ�ųƏżŲƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƇƎƔŧƅ�ƀžŔƏś.  

  Ŕ�ŜŔũśƅŔ�Ƒƅŏ�ŵƏŠũƅŕŗ�Əƅ�ƒũŴƊƅŔ�Ə�ƓŠƏƅƏƄƔŬƅƆřƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧ� �řŠƔśƊ�ƓśōśƅŔ�řƔŲũſ�řƔƊŕŝƅŔ�řƔœŪŠƅŔ

Ɠž � ŕƊŝţŗ � ŧƔŧŸƅŔ� şœŕśƊƅ� řƈŷŧƈ� Ə� ŘŧƔŎƈŕƎƊƔŗ� Ɖƈ� řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə�ŜƏţŗƅŔ� Ɖƈ � řŬŔũŧ� Ɖƈ� ¿Ƅ�Ƈƒƃŧŕ

ƍ�ŧƃƍƂŪ)1987 (Pearlin & Schooler �ŧƏƎŠƅŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƑƆŷ�ŚŪƄũ�ƓśƅŔ

ƔƄƏƆŬƅŔ�¿ţƅ�ųƏŗŲƈƅŔ�ƓƆƈōśƅŔ� ũƔƄſśƅŔ� Ə�ŚŔŨƅŕŗ� řƂŝƅŔ� ƉŌ� ŔŧƄŌ�ŜƔţ� řųŻŕŲƅŔ� ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ� Ŷƈ� ¿ƈŕŸśƆƅ� ř

ƈŠƙŔ�ũƔŝōśƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ŘŕƊŕŸƈƅŔ�Řŧţ�űƔſŦś�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ƑƆŷ�řŗśũśƈƅŔ�řƆƄŮƈƅŔ�ŚŔũśƏśƅ�Ɠƅŕ

ŘŕƔţƅŔ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :251 .(  

  ŕƈƄ �řŬŔũŧ�ŚƆŰƏśƇƍŧŤň�ƍ�ƑŽƒŧƍƆ�ŧřƍƃ �ƉŌŚŕƍŕŠśŔ �¿ţƅŔ�ƏţƊ�ƌŠƏśƅŔ�Ɠž�¿ŕŸſƅŔ�ƇƄţśƅŔ�Ə�řƆƄŮƈ

�ŕƈ� Ə�ŚŔŧƔŧƎśƅŔ� Ə�ųŕŗţƙŔ� Ə�ŚŕƔŧţśƅŔ� ŘũƔŕŬƈ�ƑƆŷ� ŘũŧƂƆƅ� řſƆśŦƈ�ŚƛŧŸƈŗ�ųŗśũś�ŚƊŕƄ� ŘŕƔţƅŔ� ŚƜƄŮƈ

ŕƎƎŗŕŮ�Ə��ŏŚųŗśũ �Ŗţ�Ə�ŨƔſƊśƅŔ�¿ŝƈ�řƆƄŮƈƅŔ�řƔţŕƊ�ƌŠƏśƅŕŗ�řƂƆŸśƈƅŔ�ŚŕƈŬƅŔŵƜųśŬƛŔ �ƏƋŕŗśƊƛŔ �¿ƔŰŕſśƆƅ

ũŧƂƅŔ�Ə�¿œŔŧŗƅŔ�¿ƏŗƁ�ƑƆŷ�ŘŚųŗśũŔ ŢŠŕƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ ).�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ2000 :180 .(  
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ŧƂƅ� Ə � řŬŔũŧ� ŚƆŰƏśƍ� œƂŪƒƍƄƒƆ ƇƍŧŤŊ )1990 (ŌƔƊŗśś� ƓśŔƏƆƅŔ� ŚŔŨƔƈƆśƅŔ� Ɖ�¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖ

ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ ś�¿ƄŮƈƅŔ�¿ţřųŻŕŲƅŔ�Ə�řŗŸŰƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�ƉƎŠŔƏ� �ƉƆŰŔƏś�Ə�¿ŮſƅŔ�ƉŧŸŗśŬś�ŕƈƄ

�šŕŠƊƆƅ�¿ŰƏśƅŔ�Ə�řƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ŧţƅ�ƉƍŧƏƎŠ) �ũŕųŦ 2007 :177.(  

  � řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄ� ŧœƒřƍŕ)1997 (Bouteyer �Ƒƅŏ�ƉōŠƆś�ƉƎśŬŔũŧ�Ɠž�ŚŕţŠŕƊƅŔ�ŚŔŨƔƈƆśƅŔ�ƉŌ

ŮƊƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�¿ƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷŕŷ�ŜţŗƅŔ�Ɠž�ŕƎśŔũŮŎƈ�ƇŠũśś�ŚŕųƉŬţśƅŔ�Ɖ 

ƏƊƅŔ�ƉŬţŌ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔųŕƂ).ũŕųŦ��2007 :177.(  

¿ƏŧŠƅŔ�şœŕśƊ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�Ə �ƇƁũ)16( � ŕŲƔŌ�Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔ�ŵƏƊƅŔ�ŚŕŠũŧƅ�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ

Əƍ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ ƅŔ�źƆŗ�ŧƁ�ŜƔũś13.44  ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

�»ŗ�řƊũŕƂƈ10.27 ƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕ

�ƐƏśŬƈ0.01  .  

�řƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž��ũƔŗƄ�ŧţ�Ƒƅŏ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƌƔƆŷƏ

�řŰŕŦƅŔ� ŧƏƊŗ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂž ũŝƄŌ ƜƔƈ �ũŕƔśŦƙŔƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙ 

�ƑƆŷ�¿ŧśƈŔŧŦśŬŏ�ŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎ �ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Əśŏ�Ɠž�ƓƊōśƅŔŦŚŔũŔũƂƅŔ� Ũŕ� �ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�ƑƆŷ�¿ƈŸƅŔƏ

ŉŕƔŮƗŔ� ƇŧŕŰś� ŖƊŠśƏ űŸŗƅŔ� ŕƎŲŸŗ� Ŷƈ� �ūſƊƅ� řƂŗŕŬƅŔ� ŚŔũŗŦƅŔ� ŵŕŠũśŬŔƏ�ŽƁƏƈƆƅ� řƎŗŕŮƈƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔ

ƓƅŕţƅŔ� �ƉŌ� ŢŲśŏ� ƉƔţ� Ɠž ƈ� ¿ƁŌ� ŔƏƊŕƄ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƜƔƙ� řƅŔŧƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƑƆŷ 

ŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ.  

ŉƏŠƅ� ũƔŬſś� ƉƄƈƔ� Ə ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ Ə� ŕƔŬŔũŧ ƇƎƆƔŲſś � ŘũƔŗƄ� řŠũŧŗƅŕƔƆƈŸŚ �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś

ƈ� ¿ƄŮƈƅŔ� ũŧŰƈ� ƑƆŷ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ� Ɖ�Ɖƈ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƎƅ� ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ� ƋũžƏś� ŕƈƅ� �ŜƔũśƅŔ� ŵƏƊ

Əś�ŕƈ�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿Əţ�ŚŕƈƏƆŸƈ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ƓŗŕŠƔƙŔ�¿ƔƏōś�Řŧŕŷŏ�Ɖƈ�ŕŲƔŌ�Ƌũž�ƇƍŕŬƔ�ƒŨƅŔ

ĻŨŐž��ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƇƎžƏ�ŘũƏƆŗ�Ɠž�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ  ŕƍŕƊŗśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ŕ

Ɖƈ �ŶŲƏ  ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ŖŕŗŬŌ� ŧƔŧţśƏ� řųŻŕŲƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ� ¿ƔƆţśŗ� ƇŕƔƂƅŔƏ�ŚƜƄŮƈƅŔ� ¿ţƅ�ųƔųŦśƅŔ

ţƅŔƌƅ�řŗŬŕƊƈƅŔ�¿ƏƆ řųŻŕŲƅŔ  řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ŢŠŕƊƅŔƏ�¿ŕŸſƅŔ�¿ţ�ƑƆŷ�ƓŗŕŠƔŏ�ũƔŝōś�ŕƎƅ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ��

�Ɠž� ŵŕžŧƊƛŔ� Ɖƈ� ŵƏƊ� ƉƏũƎŴƔ� ƉƔŨƅŔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻŏ�şœŕśƊƅŔ� ƉŕŗŬţƅŕŗ� ŨŦƗŔ� ƇŧŷƏ�ŚŔũŔũƂƅŔ� ŨŕŦś

�ŚŔũŔũƂƅŔ�ƋŨƍ�Ɖŷ�řŗśũśƈƅŔ�ƇƎƊŷ�ũŧŰś�ƓśƅŔŏųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƋŕŠśř ƓśƅŔ ƎƎŠŔƏśƇ �ŕƈƄ���řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ɠž

ƅ� ƉƏũƂśſƔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ŕŲƔŌ� ŢŲśŏ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ¿ƔƆţśƏ� ųƔųŦśƅŔ� ƑƆŷ� ŘũŧƂƆ�Ɠśōś� ƃƅŨƅ

řƔƆŷŕž�ƉƏŧŗ�ƇƎžũų�Ɖƈ�řƈŧŦśŬƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔ�Ə.  

  ũŴƊƅŔ�Ə�ƓŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŜŔũśƅŔ�Ƒƅŏ�ŵƏŠũƅŕŗ�Əƅ�ƒƆ�řƔƊŕŝƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ�řŠƔśƊ�Ɠśōś�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧ

řŬŔũŧ�ŕƎƊƔŗ�Ɖƈ�řƂŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜƏţŗƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�şœŕśƊƅ�řƈŷŧƈ�Ə�ŘŧƔŎƈ  ŕƊŝţŗ�Ɖƈ �ƑƈƒƍŬƈƃŒ)1977( 

ŕƎƅƜŦ� Ɖƈ� ŧƄŌ� ƓśƅŔ � ƇŊŨƔƈƜśƅŔ �şŲƊƅŕŗ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɖŷ� ƉƏŪƔƈśƔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ
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ŕŸſƊƛŔƓƅ �ƉƏſŰśƔ�ƇƎƊŌ�Ƒƅŏ�řžŕŲƙŕŗ�ŶƁŔƏƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�řƅƏƎŬ�Ŷƈ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�řƔŸƁŔƏƅŔ�Ə�ŉƏŧƎƅŔ��

� ƇƎƅŕƈŷŌ� Ɠž� ūſƊƅŔ� ƑƆŷ� ŧŕƈśŷƙŔ� Ə� ŘũŗŕŝƈƅŕŗŖƆżśƅŔ� ƑƆŷ� ŘũŧƁ� ũŝƄŌ� ƇƎƊŌ� Ə �ƓśƅŔ� ųŕŗţƙŔ� ŽƁŔƏƈ� ƑƆŷ

ƇƎžŧŕŰś).��ƒŧƔŗŪƅŔ2007: 31.(  

  �Ɖƈ�¿Ƅ�¿ŰƏś�ŕƈƄ�ƇœƆšŧƃŒ�ťŕŵ�ƍ  ƐƍœƈŬƃŒ)1998 (¿ƄŮƈƅŔ�¿ţ�ƉŌ �ŧũſƅŔ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�¿ƏŕţƔ�řƔƆƈŷ

ŲƅŔ� ŽƁƏƈƅŔ� ŪƏŕŠśŕ� ƑƆŷ� ƓƊŗƈ� ƃƏƆŬƅŔ� Ɖƈ� ŵƏƊ� ƏƍƏ� �� ųŻũŕŲţśŬŔ �ŶŲƏŗ� ƃƅŨƏ� řƂŗŕŬƅŔ� ŚŔũŗŦƅŔ

�ŚŕųųŦƈŧŕŠƔƙ Ɣżśƅ�¿ƏƆţŧũſƅŔ�řƔŸŲƏ�ŖŬŕƊƔ�ŕƈŗ�řƔŸŲƏƅŔ�ũ. )ŗƏŖƏŧŮ� 2009 :240 .(  

  � Ə�ŚƆŰƏś� ŧƁƈœƈŶƃŒ� Ƈœƈš� Ƒ)2000 (ƔŝƄ� ŧũſƅŔ� ƉŌ� Ƒƅŏ�ƀƔƂţśƅ� ƓśŔŨ� ųŗŲ�ŖƏƆŬŌ� ƇŧŦśŬƔ� ŕƈ� Ŕũ

� ŧŸŗƔ�Ƒśţ� ŕƈ� řŴţƅ�Ɠž�ƃƏƆŬ� řŬũŕƈƈ�Ɖŷ�ŶƊśƈƔž�ƉŬţƅŔ�ƀžŔƏśƅŔřƔŬſƊƅŔƏ� řƔƈŬŠƅŔ� ƌśţŰ�ƑƆŷ�ũũŲƅŔ .

)ŖƏŧŮƏŗ��2009 :245 .(  

�ƉƔŗś� ŕƈƄ�ƃƅŨƄşœŕśƊ �¿ƏŧŠƅŔ� ƇƁũ)16( �řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŵƏƈŠƈƅ�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ

ŮƈƅŔ� ũŧŰƈ� ƏţƊśƅŔ� Ə� řƆƄŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ� Ə�ųŮƊƅŔ� ¿ŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśś�Ɠ � źƆŗ� ŧƁ12.60 ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ 

�»ŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ17.52 �ŚŔŨ�ƀƏũž� ŧƏŠƏ� ŧƄŎƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ0.01 .  

  Ŕũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśŏ�şœŕśƊƅŔ� řŮƁŕƊƈ�Ɖƈ� ŕƁƜųƊŏ�Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƇŔŧŦśŬƙ�ƜƔƈ�ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬ

řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ �ŜƔũśƅŔ�Ə�ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ� ŕƎƔŷƏƊŗ� ŕƈƅũžƏś�ŉƛŎƎƅ� Ƌ�ŨƔƈƜśƅ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

�Ɖƈ�ŕƔŬŔũŧũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ŕƎƔƆŷ�ƒƏśţś�ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�řƔƅŕŸž��řƔŬĉŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�Ə�řƔŗŕŠƔƙŔ�Ə�řƅŕ

� ŕƎƅŕƈŸśŬŏ�Ɖŷ�ŖśũśƔŬ�ŧƔƄōś�¿Ƅŗ�ŪƔŪŸś�ũŝƄŌŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅ�ŖƊŠś� ŕƈƊƔŗ� �

ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ� ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ� ŉƏŠƆƅŔ �ƉƈƓž� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ�Žũų �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś �ƇƍŕŬƔŬ

�ũƔŗƄ�¿ƄŮŗƓž �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧśƜŦ�Ɖƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƋũƎŴŌ� ŕƈ� ŔŨƍ�Ə�řŬŔũŧƅŔ�¿

řƔƅŕţƅŔ.   
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3.1. ƍ�ůŧŵ ŗƒŰŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆ ŗƒőŨŞƃŒ ŗśƃœśƃŒ:  

ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�řŝƅŕŝƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ�řŬŔũŧ�Ə�ůţſƅ :"�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ"�ŧŕƈśŷƙŔ�Ƈś��

�ũŕŗśŦŏ�ƇŧŦśŬŏ�Ƈś�ŔŨƄ�Ə��řŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƑƆŷ)Ś (�ŕƔƈƄ�şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśƅ 

ƏƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś�ƉƄƈƔ�ƓśƅŔ:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)17 :(�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ  

ƜśƅŔ�Ɛŧƅ�¿ŕŸſƊƙŔƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈ ŗ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŕƔŬŔũŧ.  

         ŗƈƒŶƃŒ   

  

  ŘŒŧƒźřƆƃŒ  

�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

�ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

�ŗƆƒſ)Ř(   

  

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

�¾Ũŵ�ƍ�ŗƒŕƄŪƃŒ

ŘŒŦƃŒ  

13.81  3.44  15.12  3.94  3.54  0.01  

ƑƃœŶŽƈƗŒ�ũƒŽƈřƃŒ   7.67  1.45  8.32  2.21  5.33  0.01  

�ŘœƒƄƆŶƃŒ

�ŗƒƂƍƄŪƃŒ

ƃŒ�ƍšƈ�ŗƌŞƍƆ

¾œŶŽƈƗŒ  

  

22.48  

  

  

3.28  

  

23.46  

  

4.55  

  

2.58  

  

0.01  

 

  �řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ¿ƏƗŔ�ŵƏƊƅŔ� ŚŕŠũŧƅ�ƓŗŕŬţƅŔ� ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ� ƋƜŷŌ� ¿ƏŧŠƅŔ� ¿ƜŦ�Ɖƈ� ŢŲśƔ

�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�ƛŌ�źƆŗ�ŧƁ�ŚŔŨƅŔ�¿ŪŷƏ�řƔŗƆŬƅŔ�Əƍ�Ə13.81 ƈƜśƅŔ�ƐŧƅŨƔ ŔƏśƈƅŔƏƂž�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�Ɖ

ŗ» 15.12 ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ� �ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ

0.01 .   

ŔũŧƅŔ�Ɠž� ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ� ũŗśŸś�ƃƅŨ�ƑƆŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ� ŧƂƆž� �ũƔŗƄ� ŧţƅ� řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ� řŬ

řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ ŦƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷŚŕƔƆƈŸŗ�řŰŕ ¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś �ŵƏƊ�Ɖƈ

�ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ� ƜƔƈ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� �ŚŔŨƅŔ� ¿ŪŷƏ� řƔŗƆŬƅŔ

ƈŔŧŦśŬŏƇƎ ŚŔŨƅŔ�¿Ūŷ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅƉƈŲśƔ�ƒŨƅŔ�Ə�� �Ɠž�¿ŕżŮƊƙŔ�Ə�ũƔƄſśƅŔ

�ũƏƈŌƐũŦŌ řųŻŕŲƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�ƒŧŕſśƅ� řƆƄŮƈƅŔ�Ɖŷ� ŘŧƔŸŗ� �Ƒƅŏ� ƏŌ�ũƔŝƄƅŔ� ƇƏƊƅŔ�Ƒƅŏ�ƉƏŎŠƆƔ� ƇƍŧŠƊ� ŕƈƄ

ƜƄŮƈƅŔ�ŖŗŬ�ŕƎƆƔƈţś�Ə�ŚŔŨƅŔ�ƇƏƅ�Ɖƈ�ŵƏƊ�ƉƏũƎŴƔ�ŕƈƄ��řƆƔƏų�Řŧƈƅ�ŪŕſƆśƅŔ�ŘŧƍŕŮƈƑƅŏ�řžŕŲƙŕŗ��Ś �ŖƊŠś



177 

 

Ə�řœƔŗƆƅ�ŤƏŲũƅŔ�Ə�ūŕƊƅŔ�¿ƄŖƏũƎƅŔ�Ə�ŖƊŠśƅŔ�ŵŔƏƊŌ�Ɖƈ�ŵƏƊ�Ɠƍ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ� �ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŧŠƊ�ƉƔţ�Ɠž

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƇƍŔŉƏŠƅ�¿ƁŌ ƜƔƈ�Ə �ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ũŕƔśŦƙ.  

ƌƔƆŷ�Ə� ŗ�ŢŲśƔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖō �ŚŔŨƅŔ�¿Ūŷ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬƙ�ƇƎƎŠƏśŗ

ƅ�ƇƍũŕƂśžŏ�ƑƆŷ�ƉƏƊƍũŗƔřƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƆ Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ �¿ţ�ƏŚƜƄŮƈƅŔ ƇƎŲũśŸś�ƓśƅŔ 

ƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ɠž�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇƎƔŧƆž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ��

ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�ƏŌ�¿ƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�ŘũŮŕŗƈ�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ƇƍŧŠƊ�ŔŨƎƅ�řųŻŕŲƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ� �ƃƅŨ�Ə

Ɣ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ�ūŕŬŌ�ƑƆŷŕŠśŐŗ�ŴŕſśţƛŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�ŖƆųśŚŔŨƅŔ�ƏţƊ�řŗŠƏƈ�Śŕƍ�ũŕŮŌ�ŧƂž��

�ŧƃťŊAdlar �Ɠž�ŘŕƔţƅŔ�ŚƜƄŮƈ�Ŷƈ�řƔŗŕŠƔŐŗ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�ƉƄƈƔ�ŕƔŸƁŔƏ�ŕƄŔũŧŏ�ŖƆųśƔ�ŢŠŕƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉŌ

ŚƜƄŮƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔƏ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƓŮŕţś�řŠƔśƊ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƓśōƔ�ƉƔţ.)�ƓžřſƔƆŦ� 2003: 180 .(  

�ƀſśś�ƃƅŨŗ�Ə� řŬŔũŧ� ŕƎƊƈ�¿ŕŠƈƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž�ŜƏţŗƅŔ� Ə�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ�Ŷƈ�řŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍ�ƇœƋƙƍƋ

)1987( Holahan �ŜŔŧţƗŔ� Ŷƈ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƏƈŧŦśŬƔ� ƉƔŨƅŔ� ŧŔũžƗŔ� řƊũŕƂƈŗ� ŕƎƔž� ƇŕƁ�ƓśƅŔ

ŕŠƈƅŔ�ŖƏƆŬŌ�ŔƏƈŧŦśŬŔ�Ɖƈƈ�ƇƍũƔżŗ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƅ�ŖƏƆŬōƄ�ŖƊŠśƅŔ�ƇŔŧŦśŬŐŗ�ŘŧŧƎƈƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅŨ�Ə�řƎŗ

�ƉƔŗƏƆŬƗŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ŰƏś� Ə� ��ŖƔƅŕŬƗŔ� ƋŨƍ�şœŕśƊ� Ə� ŧŔũžƗŔ� ƌŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖŷ�řŰŕŦ�ŚŕƊŕƔŗ�ŶƈŠ

ųƏżŲƅŔ�ũŗŧśƅ�ƉƔƈŪƛ  ŕƎśũŔŧŏ�Ə ).��ťƔƏŮ2007 :53 .(  

  �řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ŧƁ�Ə�Řƈƚƒœż)1977 (Vaillant ƑƆŷ �¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƔŗ� ŕƔŗƆŬ� ŕųŕŗśũŔ�ƃŕƊƍ�ƉŌ

ƅŕŗ�ųƏżŲƅŔ�Ə�ŖƊŠśƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉƔŗ) .��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :251 .(  

  � řŬŔũŧ� ŧŠƊ� ŕƈƄ� ƇŪŤƒƍŕ)1989( Buikhuisen �ƃƏƆŬƅŔ� Ə�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� řƔƅŕŸž�¿Əţ

ŖƊŠśƅŔ�Ə�ŖũƎƅŕƄ�řƔŗƆŬ�ųƏżŲ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸŗ�ųŗśũƔ�ƌƊŌ�ŢŲśŏ�ŜƔţ���ƒƏŬŅƜƅŔ).��ƓŗŸŮ2001 :123 (��

�ũƔŮƔ�ŕƈƄ�ƑƂƍŨƍŪ�ƍ�ƇŪŕƆƍř)1991 (Thompson & Suzuki �ŜŔŧţƗŔ�Ŷƈ�řƔƅŕŸſƊƛŔ�řžŕŬƈƅŔ�ŨŕŦśŔ�ƉŌ

ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�Ɖƈ�ũŗƄŌ�řſŰŗ�řƆƈŸśŬƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�Ɠƍ�řųŻŕŲƅŔ ).��ũŕŠƊ2009 :148 .(  

�Ɖƈ�¿Ƅ�¿ŰƏś�ƃƅŨƄ�ƇƍŧŤň�ƍ�ũœŕƆƍƂ)1988 (Compas et al Ə �ƇƍŧŤň�ƍ�ŧƃťƈŪ)1994 (

Sandler et al ƉŌ�Ƒƅŏ Ŕ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔŠũ�ũŝƄƗ�ƑƆŷ�ŘũƔŗƄ�ŚŕŗƏŸŰŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƒƏŬŅƜƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŞŕƎśƊƛ�ŕŷƏ

ŖƏũƎƅŔ� Ƒƅŏ� ŧƊśŬś� řƅŕĉŸž� ũƔŻ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƑƆŷ� ƉƏŧƈśŸƔ� ƇƎƊƏƄƅ� ƃƅŨ� Ə� ¿ƄŮƈƅŔ� ¿ţ�ƐƏśŬƈ 

Ə�Ə�ŖƊŠśƅŔřžŕŬƈ�ŨŦŌ) .��ƓŗŸŮ2001 :123(.  

  �řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ƉƔţ�Ɠž�Ƈƒƍƒŧŕ�ƍ�Ɛŧœŕ)1988 (Parry &  Brewin ƈƅŔ�ƉƔŗ�ŚŸƈŠ�ƓśƅŔ�ŽũŕŸ

�ŽũŕŸƈƆƅ�řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�ƉƔŗś�Ə���ŖŕœśƄƛŕŗ�ŕƈƎśƁƜŷ�Ɠž�řųŻŕŲƅŔ�ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ

ŬƅŔƆŖŕœśƄƛŔ�Ə�ŘŕƔţƅŔ�ŜŔŧţŌ�Ə�řƔŗ).��ŽŬƏƔ2001 :154.( 
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�řŬŔũŧ�ƌśŧƄŌ�ŕƈ�ŔŨƍƏ�Ɛŧƒř�ŧƍŕƒť)1994 (�ƓśƅŔƏ�¿ŕŸſƊƛŔ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖŏ

ŖƏũƎƅŔ�ƉƈŲśś ƈƅŔ�ŖƊŠśƅŔƏ�ŚŔŨƅŔ�ŖƔƊōśƏƓƅŕŸſƊƛŔ�ŖŔũųŲƛŔ�űƔſŦśƅ�řƎŠŔƏ� �ųŗśũƔŗ�ŕƎƔƅŏ�ŧŔũžƗŔ�ŉƏŠƆ

Ə�řƔƆƂŸƅŔ�řţŰƅŔ�Ɠž�ũƂſŗ �űŕſŦƊŏŖƊŠśƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƔƈƅŔƏ�ŚŔŨƆƅ�ũƔŧƂśƅŔ).ƒŧƏŸŬƈ��2008  :229 .(  

�¿ŰƏś�ŕƈƄ�ũƈœƋ�Ɛŧƒř)1998( Terny Hynes ƅŔ� ŔŨƍ  ¿ŕƈŸśŬŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�ŵƏƊ

�ųƏżŲƅŔ)ŖũƎś� ŚŔŨƅŔ�ŖƔƊōś� �ŖƊŠśƅŔ (�ƑƆŷ�ũŧƂś�ƓśƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇŧŦśŬƔ�Ũŏ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ŽŸŲŗ�ƉũśƂƔ

ŗŕƁ�ũƔŻ�ŕƎƊŌ�ŕƎƔž�ƇƄţśƅŔƏ�ũƔƔżśƆƅ�řƆ)ƒŧƏŸŬƈ� 2008: 94 .(  

� ¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�Ə� ƇƁũ)17( �ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ� ŕŲƔŌƅ�Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔ�ŵƏƊƆ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ƈţś

Ŕ� ƏţƊ� řƎŠƏƈƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔŵƏƊ�Ɖƈ�¿ŕŸſƊƙ ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ �źƆŗ� ŧƁ7.67 �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ» 8.32 Ɛŧƅ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ���řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ0.01 .  

� �ũƔŗƄ� ŧţƅ� řƔƂųƊƈ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ�Ɠž� ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ� ũŗśŸś�ƃƅŨ�ƑƆŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ� ŧƂƆž

�ƜƔƈ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ�řŰŕŦƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔ�řƊƔŷ

�ūƔſƊśƅŔ� ŵƏƊ� Ɖƈ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎƈŔŧŦśŬŏ� ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙƓƅŕŸſƊƛŔ� �ƓśƅŔ� Ə

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƍ� ƇŕƔƁ�ƉƈŲśś� ŕƔŬŔũŧƈƅŕŗ� řƁƜŷ� ŕƎƅ�ŚŬƔƅ�¿ŕŸžōŗ�źƔũſś�¿ŠŌ�Ɖƈ� ŕƈŕƈś�řƆƄŮ

ũŷŕŮƈƅŔ� �řƔƊŔƏŧŸƅŔ�ƏŌ�ŖƔũŦśƅŔ�ƏŌ�ŉŕƄŗƅŔ�ƏŌ�ŤŔũŰƅŕƄ�ŚƛŕŸſƊƛŔ�Ə� Ƒśţ�ƏŌ �ŨƔſƊś�ƏŌ�ũŕƔśŦŏ�Ɠž�ƒƏũśƅŔ

řƅŕŸſƅŔ� ũƔŻ� Ə� řƈœƜƈƅŔ� ũƔŻ� řųŮƊƗŔ� Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ� ��ŚũƎŴŌ� ƓśƅŔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ūƄŷ� ƑƆŷ

�ƇƎśŕŗŕŠŏƑƆŷ ŧƏƊŗ Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ�¿ƁŌ�ƇƎƊŌ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ūſƊ ƅŔ�ŚŕƔƆƈŸ�ƓžųƏżŲƅŔ�¿ƈţś.  

ũƔŬſś�ƉƄƈƔ�Ə ƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƏŠƅƛŔ�ūƔſƊśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔ�ƇƍŪŠŷ�ŧƊŷ�ƓƅŕŸſƊ�ƇƎƆŮž�Ə

Ɠž ŏƔƇƎƅƏţ�ũƏŧś�ƓśƅŔ�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ� řŗŬŕƊƈƅŔ�¿ƏƆţƅŔ� ŧŕŠ� �ūƔſƊśƅŔ�ƑƂŗƔƅƓƅŕŸſƊƛŔ �ŘŧƔţƏƅŔ�řƔƆƈŸƅŔ�Ɠƍ

ƇƎŗŬţ řƔŬũŧƈƅŔ� řœƔŗƅŔ� Ŷƈ� ƇŎƜśƅŔ� Ə� ƇŕŠŬƊƙŔ� ƀƔƂţśƅ�ƃƆś� Ɖŏ� ŜƔţ� ūƄŸƅŔ� Əƍ� ƇƎƔŧƅ� ŜŧţƔ� ŕƈ� ƉƄƅ� �

řƔƈƜƄ�ŚŔũƔŗŸś�Ɖƈ�ŚƛŕŸſƊƙŔ� �ƏŌƏ�ŽƊŸƅŕƄ�řƔƈƏŠƍ�řųŮƊŌřƔƊŔƏŧŸƅŔ� �ƏŌ�ŚŕŗƏƊŉŕƄŗƅŔ�ƉƔŦŧśƅŔ�ƏŌ��Ə�ƉŕƈŧƙŔ

� ŕƍũƔŻ� Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ� ƉƈţƅŔ�Ɠž�Ɠƍ�ƇƎƅ�ƀƂţśŬ�ŽƔƄž� ŕƎśŔŨ� ŧţŗ� řƂžŔƏśƈ� ũƔŻ�ŖƔƅŕŬŌ� řƂƔƂ

ƀžŔƏśƅŔ ƌƔƅŏ�ƉƏŗŰƔ�ƒŨƅŔ ƉƔţ�Ɠž�� Ō�ŢŲśƔ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖśŗ�ƏŌ�ƇƎƔŮŕţśŗƆƂƇƎƆƔ �ƇŔŧŦśŬŏ�Ɖƈ

ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ ŎƔ�ŧƄ�ƇƎƊŌ řƂŝƅŔ�ƇśŌ�ƑƆŷ �ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�Ɖōŗ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ƇƍŕŬƔ�ƛ�ŔŧŗŌ�ŧŕŠƔŏ�Ɠž�¿ƏƆţƅŔ

ƅŽƁŔƏƈƅŔ� ƇŪōƔ� ¿ŗ� řųŻŕŲƅŔ� ŽƁŔƏƈƆ �ũŝƄŌ � ƃƅŨ� ƑƆŷ� ƏƇƍŕŬƔŬ� ŵƏƊƅŔ� ŔŨƍ� ƇŔŧŦśŬŏ� ŖƊŠśž � ŧƔƄōśƅŕŗ�Ɠž

řŴžŕţƈƅŔ �ƑƆŷƈ�ƐƏśŬƀžŔƏśƅŔ �ƌŗ�ŶśƈśƔ�ƒŨƅŔ�ƓŬŔũŧƅŔ�ŉƛŎƍƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔƏƂžŔƏśƈƉ.  

 � ŕƎƊƈ� ¿ŕŠƈƅŔ� ŔŨƍ�Ɠž�ŜƏţŗƅŔ� Ə�ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� Ŷƈ� řŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍ�ƀſśś� ƃƅŨŗ� Ə� řŬŔũŧƆ�ũƍ

)1992 (Moos Ƒƅŏ�ŚƆŰƏś�ƓśƅŔ �ƉŬţŌ�ƀžŔƏś�Ə�¿ƁŌ�ŖŕœśƄƙŕŗ�ųŗśũś�řƔŗŕŠƔƙŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƉŌ
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Ō�ŖŕœśƄŐŗ�ŖƊŠśƅŕƄ�řƔŗƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Śųŗśũŏ�ƉƔţ�Ɠž�¿ƏţƄƅŔ�ƓųŕŸś�Ə�ƓƈŬŠ�űũƈ�Ə�ũŗƄ

ƏƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɖŷ�ũŗŸƔ�ŕƈ�ŔŨƍ).��ƒŧƏŸŬƈ2008 :230 .(  

�řŬŔũŧ�ŧŠƊ�ŕƈƄťŕŵ�ŗŞƌƆ űŵ�ŨŶƆƃŒ�ŗƒ)1991( �řœŮƊśƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�řŬŔũŧƅ�Śžŧƍ�ƓśƅŔřƔŷŕƈśŠƛŔ 

Ə�ƀžŔƏśƅŔƓŷŕƈśŠƛŔ �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƇŕŸƅŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�Ə ŕƈ�ƉƔŗ�Ɖƈ�Ə śũƎŴŌƌ şœŕśƊ 

ŏ�ƑƆŷ�ƉƔśŷƏƈŠƈƅŔ� ƉƔŗ� řƊũŕƂƈƅŔ� ŧƏŠƏ� Əƍ� řƔŰŦŮƅŔ�ũŕŗśŦ�ƐƏśŬƈ� ŧƊŷ� řƔœŕŰţŏ� řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž0.01 

�ŢƅŕŰƅ�ƀƏũſƅŔ�Śƅŧ�ŜƔţ��ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�řŷƏƈŠƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũŝƄŌŔŧŕƈśŷŔ �ƇƎŬſƊŌ�ƑƆŷ

Ə�ƓƅŕŸſƊƙŔ�ŚŕŗŝƅŔ�Ɖƈ� ŔũƔŗƄ� ŔũŧƁ� ƇƎƔŧƅ�ƉŌ� ŕƈƄ� �řƔƅƏŎŬƈƆƅ�Ɯƈţś�¿ƏƔƈƅŔ�Ɖƈ� Ŕũũţś�ũŝƄŌ� ƇƎƊŌ�Ɖŷ�ƜŲž

řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŔ�Ɖƈ�ƇƎŰƆŦ�Ə�ŶƈśŠƈƆƅ� ŘŧŕŲƈƅŔ� ŧƅŔ�ūſƊ� ŕŲƔŌ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄ�ųŕŗśũŏ�ŧƏŠƏ�Ƒƅŏ� řŬŔũ

ƇŕŸƅŔ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ƒŧŸŗ�ƉƔŗ�ŖŠƏƈ).��ŧƈţŌ2000 :342 -344 .(      

�řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄ�ŻŒŧŞƒťƒō  Śƍŧ�ƍ�ŧřŪƒƂ�ƐŧœƆ�ƓŗƔũŧś�şƈŕƊũŗ�ŧŔŧŷŐŗ� ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ� ŕƈŕƁ�ƓśƅŔ

ŉŕƄŗƅŔ�ŔƏŧŸƔ�ƛ�¿ŮſƅŔ�Ə�ųŕŗţƙŔ�ƋŕŠśŏ�ƇƎƆŸž�ŧũ�ƉŕƄ�ƉƔŨƅŔ�ŨƔƈƜśƆƅ ƅŔ�ƏŌ�ƇƜŬśŬƙŔ�Ə�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ�ƏŌ�řƔƊŔƏŧŸ

ƉƔũŦƕŔ�ƑƆŷ� ƇƎŸƔŠŮś� Ƈś� Ə�ƒŧţśƅŔ�Ɠž� ŘŧƔŔŪśƈƅŔ� řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ� řƆŬƆŬ� ƇƔŧƂśŗ�ƉŕŝţŕŗƅŔ� ŕƈŕƁ� ŧƂž� �

ŗŕŝƈƅŔũƎŠŔƏƈ�Ə�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ�şƈŕƊũŗƅŔ�řƔŕƎƊ�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢŗŰŌ�Ə��ŕƎƔƆŷ�ŔƏũųƔŬƔ�Ƒśţ�Ř�ŚƜƄŮƈƅŔ�ř

ŕƎŸƈ�ƀžŔƏśƅŔ  řŗŸŰƅŔ). �ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ2000 :182 – 183 .(  

ƔžƃƅŨƄ�ƉƔŗś�ŕƈ �¿ƏŧŠƅŔ�şœŕśƊ�ƇƁũ)17 (ŗ�řƂƆŸśƈƅŔ�Ə�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŵƏƈŠƈ

�řƆƄŮƈƅŔ�ƋŨƎƅ�ƓƆƄƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ� �ƓƅŕŸſƊƙŔ�ūƔſƊśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ŚŔŨƅŔ�¿Ūŷ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ƈŮś�ƓśƅŔ� Ə

� źƆŗ� ŧƁ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ22.48 � »ŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƏƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ23.46 Ɛŧƅ �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ

ŕƔŬŔũŧ���ŔŨƍ�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ0.01 .  

ŢŲśƔ�řƂŗŕŬƅŔ  şœŕśƊƅŔ�řŮƁŕƊƈ�Ɖƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ �ŕƔŬŔũŧ �Ɖŷ�ƇƍŪŠŷ�ŖŗŬŗ

� ƇƎƎŠŔƏś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ƓžřƔŬũŧƈƅŔ� ƇƎśœƔŗ� ŕƎƈƏƅƏ� ŚŔŨƅŔ� ¿ŪŷƏ� řƔŗƆŬƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŪũŗƔ� ƒŨƅŔƏ 

Ə� ūƔſƊśƅŔ� Ə� ŖƏũƎƅŔƏ� ŖƊŠśƅŔƓƅŕŸſƊƛŔ� � ŢŲśƔƏ� ƇŎƜśƅŔ� Ƈŧŷ � Ŷƈ� ƇŕŠŬƊƛŔ � řœƔŗƅŔřųƔţƈƅŔ� řƔŬũŧƈƅŔ� 

�Ə��ŕƎśŕŗƆųśƈ�Ə�ŕƎśŔũƔżśƈ�¿Ƅ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ�ƇŧŸƅ�řžŕŲƙŕŗƓśƅŔ �¿ƄŮśƎŗŬţ�ƇƇœŔŧ�ũŧŰƈ �Ə�ŚƜƄŮƈƆƅųƏżŲƅŔ� 

Ə Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ ţŔũƅŔ�Ƈŧŷř Ə�ƀƔŲƅŕŗ�ūŕŬţƙŔ�ƏũśƏśƅŔ Ə��ųŕŗţƙŔ�Ə ŵƏƈŠƈ �řƔŗƆŬƅŔ�ŚƛŕŸſƊƙŔ�ƋŨƍ

ś��ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬ �ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƉƔţ�ƓžƉƔƂžŔƏśƈƅŔ �ŕƔŬŔũŧ�ƋŨƍ�ƉƏŧŸŗśŬƔ

ŸśƅŔ�Ɠž�ƉƏƔŗŕŠƔŏ�ƇƎƊƗ�ŚŕƔƆƈŸƅŔřųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ŷƈ�¿ƈŕ� �ƌƊƈƏŸśŬƔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƉƏƆƈŔ�Ɖƈ�ƓśƅŔ�řƔƅŕŸž�ũŝƄƗ

�ŕƎƅƜŦŘōųƏ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�¿ƁƗŔ�ƑƆŷ�ƏŌ�ŖƆżśƅŔ�Ə�¿ƈŕŸśƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśŧŷŕŬƈ� ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�ƏŌ řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ �Ə

ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ �ƇƎŲũśŸś��ƓŬũŧƈƅŔ�ųƔţƈƅŔ�Ɠž ƉƏŲũſƔ�Ə ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ �ŕƎƔƆŷ�ƇƎśũųƔŬ�ŕƈ�¿Ƅ�ƑƆŷ�Ə

�ŕƎƔž�ŜŧţƔ�ƉƏƂƂţƔ�ƌƊƈ�Ə�ƇŕŠŬƊƛŔ �ƇŎƜśƅŔ�ƏƎŸƈ�ŕƈƈŕ �ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ŧƔŪƔ.  

  



180 

 

4.1. ƍ�ůŧŵ ŗŶŕŒŧƃŒ�ŗƒőŨŞƃŒ�ŗƒŰŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆ:  

  ţſƅŸŗŔũƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ�řŬŔũŧ�Ə�ůŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�ř: "ƔƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƏƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆ 

� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷŗ� řƊũŕƂƈ� řƆƄŮƈƅŔ� ¿ƏţƜśƅŕŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈ"� ��Ƈś

řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅ�ƑƆŷ�ŧŕƈśŷƙŔ řŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ���ŔŨƄ�ƏƇś ŏƇŧŦśŬ ŏũŕŗśŦ )Ś (�¿ƔƆţśƅƅŔşœŕśƊ 

�Ə���ŕƔƈƄ�ƓśƅŔƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś�ƉƄƈƔ:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)18 :(�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔřƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ �¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ  

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƆƄŮƈƅŔ.  

     ŗƈƒŶƃŒ  

  

  ŘŒŧƒźřƆƃŒ  

�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

�ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

�ŗƆƒſ)Ř(  

  

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

�ŧƒŪŽřƃŒ�Ŗťœŵō

ƑŕœŞƒƗŒ  

14.05  3.62  11.91  3.88  5.78  0.01  

�ŧœƂƈƗŒ�ƍ�ųŒťŤ

ŘŒŦƃŒ  

5.22  2.02  6.88  1.96  8.3  0.01  

�ŗƒżŧŶƆƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ

�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ

ŗƄƂŬƆƃŒ  

  

19.35  

  

  

2.29  

  

18.67  

  

4.25  

  

2.03  

  

0.05  

  

 Ŕ� ¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔƅŧŠƏ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ¿ƏƗŔ�ŵƏƊƅŔ�ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ� ƋƜŷŌ� ¿

ŷŏ�Ɠƍ� Ə� ƛŌ� řƆƄŮƈƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� źƆŗ� ŧƁ�ƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕ14.05 �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŗ�řƊũŕƂƈ» 11.91 �ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

0.01 .  

  �ŧƂž��ũƔŗƄ�ŧţƅ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƃƅŨ�ƑƆŷŕŗŕŠŏ�ŚƊƔŗ�řƊƔŷ�Ś

�ƜƔƈ�ũŝƄŌ� ŔƏƊŕƄ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŸŗ� řŰŕŦƅŔ� ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔ

� ƇƎƈŔŧŦśŬŏ� ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕŷŏ� ƑƆŷ� řƔƊŗƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ  

ƏƉƈŲśƔ�ƒŨƅŔ ŕŬţŏƇƎŬ ūſƊƅŔ�Ɠž�řƂŝƅŕŗ �ƇƎƄƜśƈŏ�Ɠž�Ə ƅ�ŚŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ŚŔũŧƂ�¿ƈţś�Ɠž�ƉƔũŦƕŔ�Ɖƈ�¿ŲžŌ

ƈƄ� �ŚƜƄŮƈƅŔƉƄƈƔ� ŕ ŔƏƈƏƂƔ  ƉŌ  ŗ� Ɠž� ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ� ¿ƔƏţśƙŔ� ƋŕŠśƙŔ� ƓŗŕŠƔ� ƃƅŨ� Ə�ŖƊŕŠƆƅ� ũŴƊƅŕŗ

�ŜŧţƔ�ŕƈƅ�ƓŗŕŠƔƙŔƏţƇƎƅƉƏŎŠƆƔ�ŧƁ�ƏŌ�� �űŸŗ�ũƔƔżśƅžŔŧƍŌƇƎ �ŜŔŧţƙ�Ɖƈ�ŵƏƊƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ �řœƔŗƅŔ�Ŷƈ
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śƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ� �řƔŬũŧƈƅŔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜ�ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ� ¿ƁŌ� ƇƎƊŌ� ŢŲśŐž�ƑƆŷ� řƅŔŧƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ

ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƇƎƈŔŧŦśŬŏ.  

   �ƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŸƅ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƏŠƅ� ũŬſƔ�ƉŌ� ƉƄƈƔ� ƃƅŨ� Ɖƈ� ŕƁƜųƊŏ

�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ƌƂƂţś�ŕƈ�¿ŠŌ�Ɖƈ�řųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƘƅƉƈ Ɠž�řƔƅŕŸž �Ɖŷ�ƇŠŕƊƅŔ�ųŕŗţƙŔ�Ə�ƀƆƂƅŔ�Ə�ũśƏśƆƅ�ŽƔſŦś

ƏƈƅŔŔųŻŕŲƅŔ� ŽƁř� Ǝƅ� ŢƈŬś� ƃƅŨŗ� ƏƜśƅŔ� ŉƛŎƈƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔ Ə� ŧƏƎŠƅŔ� ¿Ũŗ� řƆŰŔƏƈŗ�ŨŕŦśŏ� Ə� ŘũŗŕŝƈƅŔ

řƅŕĉŸž� Ə� řųŮƊ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬŐŗ�ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ� ƋŕŠśŏ� řƆƈŕƄƅŔ� řƔƅƏŎŬƈƅŔ �ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�Ɠž� ƇƍŧŷŕŬś

ŠŔƏśƎƇƎ� �ƉƔţ�Ɠž�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƏŧƂſƔ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷƙ�ƇƎœƏŠƅ�ƇŧŸŗ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ƉŌƅŔ�ŘŧŷŕŬƈ

śƅřųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ� ŕƎŗŗŬś�ƓśƅŔ� ųŕŗţƙŔ� Ə�ƀƆƂƅŔ� Ə� ũśƏśƅŔ�ŽƔſŦũŗśŸś�ƃƅŨŗ� Ə� � ƋŨƍ ƅŔ� ĉŧŠ�ŚŕƔƆƈŸ�řƈƎƈ

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƆƅ�řŗŬƊƅŕŗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƓųŦśƅřŗŸŰƅŔƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�ƉƗ��ƆƈŸ�řƆŰŔƏƈŗ�ƇƎƅ�ŢƈŬś�ŚŕƔ

ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ ŲƅŔ�ƋŨƍ�ŧŲ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�ƏżƏƀƔƂţś�Ɠž�ƇƍŕŬś�řƅŕŸž�Ə�řųŮƊ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬŐŗ�ų �ƑƆŷŌ�ŚŕƔƏśŬƈ

Ɖƈ ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ.  

  �ŕƊŝţŗ� řƔŲũž� řŠƔśƊ�Ɠśōś� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƆƅ� ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ� Ə�ƓŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŜŔũśƅŔ� Ƒƅŏ� ŵƏŠũƅŕŗ� Ə

ŔřŸŗŔũƅŔ ŘŧƔŎƈ Ɗƅ�řƈŷŧƈ�ƏŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə�ŜƏţŗƅŔ�Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ�şœŕś �řŬŔũŧ� ŕƎƊƔŗ�Ɖƈ�Ə��řƂŗŕŬƅŔ�ũƒƃŊ)1973 (

Ellis � ƇƎŬſƊŌ� ƑƆŷ� ŔƏŲũž� ƉƔŨƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ� ƃŕƊƍ� ƉŌ� ŚŧƄŌ� ƓśƅŔ�Ŗƅŕųƈ�ũƔŗƄ� ųżŲƅ� ŔũŧŰƈ� ¿ŝƈś

�ƀƆƂƅŔ� Ə�ũśƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ� ƇƎƔŧƅ�űſŦƊŏ� ŧƁ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƍ� ƉŌ�Ƒƅŏ�şœŕśƊƅŔ�ŚƎśƊŏ� Ə� �ƇƎƅ� řŗŬƊƅŕŗƉƔŨƆƅŔ ƏƊŕƄ�Ŕ

żśƅ� řŠƔśƊ� ŕƈƎŗ� ƉƏũŸŮƔ�ŧƏŧţ� Ɠž� ŚŕŗƆųśƈƅŔ� ƋŨƍ� ŚţŗŰŌ� ƒŌ� řƅƏƂŸƈ� ƐũŦŌ� Ŗƅŕųƈŗ� ƇƎŗƅŕųƈ� ũƔƔ

ƇƎśŕƁŕų).��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :98.(  

  � řŬŔũŧ� ŧŠƊ� ŕƈƄŨŞƈƄƒŕ� ƍ� ũƍƆ )1982 (Moos & Billings �¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƉŌ� ŚŧƄŌ� ƓśƅŔ

ƅŔ�ŚƜƔƆţśƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś�ųƏżŲƅŔƈƃƏƆŬ�Ə�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�Ə�řƔƂųƊ �ųŗśũś�ƉŌ�¿ƈśţƈƅŔ�Ɖƈ�řƆƄŮƈ�¿ţ

řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŕŗ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :251.(  

  �řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ŕƈƄŧƃƍƂŪ�ƍ�Ƈƒƃŧŕ Pearlin & Schooler �ƓƆƈōśƅŔ�ũƔƄſśƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŕŗ�řƂŝƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ

ƈƅŔ� ¿ţƅ� ųƏŗŲƈƅŔŦś� Ƒƅŏ� ƒŧŎƔ� ųŻŕŲƅŔ� ŽƁƏƈƅŔ� ƑƆŷ� řŗśũśƈƅŔ� řƆƄŮŘŕƊŕŸƈƅŔ� Řŧţ� ŽƔſ � Ə� řƔŬſƊƅŔŝƗŔ�ũ

ŘŕƔţƅŔ�ŚŔũśƏśƅ�ƓƅŕƈŠƙŔ).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :251 (     

  � ¿ƏŧŠƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŢŲśƔ� ŕƈƄ� ƇƁũ)18 (ŕŲƔŌ �Ɖƈ� ƓƊŕŝƅŔ� ŵƏƊƅŔ� ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ� ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ

� ũŕƄƊƙŔ� Ɠƍ� Ə� ƛŌ� řƆƄŮƈƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔŚŔŨƅŔ� ŵŔŧŦ� Ə � źƆŗ� ŧƁ5.22 �ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ

ũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔŗ� řƊ» 6.88 ž� ŧƏŠƏ� ŧƄŎƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ�řƅŔŧ� ƀƏũ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ0.01.  

  �řƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚƊƔŗ�ŧƂž��ũƔŗƄ�ŧţƅ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƃƅŨ�ƑƆŷ

ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ�Ə�ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ�řŰŕŦƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔ� ƉŌ ƜśƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈ �ũŝƄŌ�ŔƏũƎŴŌ
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ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ�Ə�ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬƙ�ƇƎœƏŠƅ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ� �űžũ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə

�ŽŔũśŷƙŔųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŕŗ ƌśũƏųŦ�¿ƍŕŠś�ƏŌ�Ə���ƇƍũƏŸŮ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�ƑƆŷ�ƇƎśũŧƁ�Ƈŧŷ�ƑƆŷ�Ɖŕƍũŗ�Əƍ

Ō�Ɖƈ� ƇƎƅƏţ�ũƏŧƔ� ŕƈ�¿ŕƔţ�ŪŠŸƅŕŗƌƆƈƄōŗ�ŽƁƏƈƅŔ� ũŕƄƊƙ  ƉƏŎŠƆƔ� ƌƊƈ�Ə�ŜŔŧţ� � ƋŧƄŎƔ� ŕƈ� ŔŨƍƏƑƃœŞťƒƆ 

ƍƇƍŧŤň )1996( Midgly et al ƊŌƌ �ŪŠŸƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�Ə�ŧƎŠƅŔ�¿Ũŗ�ƇŧŸƄ�řƁŕŸƈƅŔ�ŚŔŨƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŧŦśŬƔ�Ɖƈ

řŸſśũƈ�Ə�řţŲŔƏ�řƔŗƆŬ�řƔśŔŨ�ŚŕųųŦƈ�ƏŌ�źƔŰ�ƇƎƔŧƅ).��ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓƊŕţũſƅŔ2009 :319.(  

 �ŚũƎŴŌ�ƉƔţ�ƓžşœŕśƊ ŕŲƔŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ ƉŌ �ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ�¿ƁŌ� ŔƏƊŕƄ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƇƎƈŔŧŦśŬŏ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ƇƎƊƗ�ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦƏ�ũŕƄƊƙŔ�ƑƆŷ�řƔƊŗƈƅŔřƂŝ�ũŝƄŌ 

�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśŔũŧƁ�Ə�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�ƓžŘũŮŕŗƈƅŔ �ƏƅŔƏ�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżś ƓśƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ �Ɠž�ƇƎŲũśŸś

ƇƎśœƔŗ řƔŬũŧƈƅŔ.    

 Ə � ƉƄƈƔƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƏŠƅ� ũƔŬſś ŕƔŬŔũŧ Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ� ŔŨƎƅ ŚŕƔƆƈŸƅŔ  )�ŵŔŧŦ� Ə� ũŕƄƊƙŔ

ŚŔŨƅŔ( ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţśƅ�ƇƎƊƈ�řƅƏŕţƈƄ Ŷƈ ųƏżŲ řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�ƋŨƍ�ƉƏƄś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�řƂƔƂţ�Ə���Ɖƈ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ

�ŵŔŧŦ�Ə�ũŕƄƊŏ�Ɠž�řƅŕŸž�ŚŔŨƅśŔ�űŸŗ�ŽƔſŦũśƏśƅŔ�Ə�ƀƆƂƆƅ�ŘũƔŝƈƅŔ�ŖƊŔƏŠƅ ƏƈƅŔ�Ɖŷ�ƇŠƊƔ�ƒŨƅŔŔųŻŕŲƅŔ�ŽƁř 

ƊƄƅƅ�ŖŗŬƈƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�¿ţ�Ƒƅŏ�ŔŧŗŌ�ƒŧŎś�ƛ�ŕƎƆųżŲ.  

 �ŕƊŝţŗ� řƔŲũž� řŠƔśƊ�Ɠśōś� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƆƅ�ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ� Ə�ƓŠƏƅƏƄƔŬƅŔ�ŜŔũśƅŔ�Ƒƅŏ�ŵƏŠũƅŕŗ� Ə

ŗŕŬƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə�ŜƏţŗƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� şœŕśƊƅ� řƈŷŧƈ� Ə� ŘŧƔŎƈ� řŸŗŔũƅŔ� řŬŔũŧ� ŕƎƊƔŗ� Ɖƈ� Ə� �řƂřŧ� Ũ)2001 (

Ratez �Ŷſśũƈ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�ƉƔŨƅŔ�ŖƜųƅŔ�ƉŌ�ŕƎŠœŕśƊ�ŚƊƔŗ��řŸƈŕŠƅŔ�ŖƜų�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ŕƎƈŕƁŌ�ƓśƅŔ

Ɖƈ �ŜŧţƅŔ� Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ŖƊŠśƅ� ƇƎƊƈ� řƅƏŕţƈ�Ɠž�ŽƁƏƈƅŔ�ƉƏƆƍŕŠśƔ�ŜƔţ� �ũŕƄƊƙŔ� ƇŔŧŦśŬƙ�ƉƏƆƔƈƔ�ųżŲƅŔ

ųŻŕŲƅŔ).��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006 :143.(  

� ŕƈƄ¿ŰƏś � řŬŔũŧ�ũƒŧ)1976 (Rees �ŜŔŧţŌ� ųƏżŲ�¿ƈţś� Ɠž� řƅŕŸſƅŔ� ũƔŻ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƉŌ�Ƒƅŏ

�ũƔũŗśƅŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ�Ə�ũŕƄƊƙŕƄ�řƎŠŔƏƈƆƅ�řƆƔŬƏƄ�řƔŷŕžŧƅŔ�ŚŕƈŪƊŕƄƔƈƅŔ�Ə�¿ƔţƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŘŕƔţƅŔ

řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�ŚŔũƔŝƈƅŔ�Ɖƈ�ŖŕţŬƊƙŔ�Ə).��ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ2006 :251.(  

ŕŲƔŌ�ŚƆŰƏś�ŕƈƄ �ũƍŧŒŨƙ�ťŧœŬřƒŧR.Lazarus ƉƔũƔŕŬƈƅŔ�ƉŌ ƉƔţŠŕƊƅŔ )�ŧŔũžƗŔ�ƒŌƉƔƂžŔƏśƈƅŔ( 

�Ɖƈ�ŕųƔƆŦ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ�ƑƆŷ�¿ƈśŮś�ŚŕƔƆƈŷũƔŬſśƅŔ�Ə�řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ�ŖƔƅŕŬŌ �Ɖƈ�¿ƔƆƂƅŔ�Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ

ũŕƄƊƙŔ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ).�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ2000 :181.(  

�şœŕśƊ�ƉƔŗś�ƃƅŨƄ �¿ƏŧŠƅŔ�ƇƁũ)18( ƅŵƏƈŠƈƆ ƓƆƄƅŔ ƅ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸ

�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ��ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦƏ�ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ƈŮś�ƓśƅŔ�řƆƄŮƈƅŔ

� źƆŗ� ŧƁ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƎƅ� ƓƆƄƅŔ19.35 � ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ� »ŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ18.67 �ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ0.05 .  
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�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƇŔŧŦśŬƙ�ƜƔƈ�ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśŏ�şœŕśƊƅŔ� řŮƁŕƊƈ�Ɖƈ� ŕƁƜųƊŏ�Ə

řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔƏ�ũŕƄƊƙŔ�Əƍ�Ə�ƛŌ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ŵŔƏƊŌ�ŧţŌ�ƉŌ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ�� �ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŢƅŕŰƅ�ƉŕƄ�¿ŕƈŸśŬƙ� ŕƍŕŠśŏ� ũŝƄŌ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ƉƔŗś�ŜƔţ� �

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ� ŔƏŷŧƔ� ŘũŮŕŗƈƅŔ� řƎŠŔƏƈƅŔ�ƓƆŷ�ƇƎśũŧƁ�ƇŧŸž� �ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦ�Ə�ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ

Ɗŏ�Ɠž�ŕŗŗŬ�ƉƏƄƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə��ƌƆƈŠƈŗ�ŽƁƏƈƅŔ�ũŕƄƊƙřƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśœƔŗ�Ɠž�ŜŧţƔ�ŕƈ�¿Ƅ�Ɖŷ�ƇƎŗŕţŬƊŏ�Ə�ƇƎƅŔŪŸ  

ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŪƔŪŸś�Ɠž�ŕŗŗŬ�ŕŲƔŌ�ƉƏƄƔ�Ə� ƉƄƅ ƉŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśŏ �ŵƏƈŠƈƅŔ

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ŢƅŕŰƅ�ƉŕƄ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƎƅ�ƓƆƄƅŔ �Řŧŕŷŏ�¿ŕƈŸśŬŏ�ƉŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ�ŜƔţ

ũƔŬſśƅŔ ƙŔƔƓŗŕŠ ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Žũų� Ɖƈ� ųŻŕŲƅŔ� ŽƁƏƈƆƅ řƅƏŕţƈ� Ɠƍ �ƓŗŕŠƔŏ� ƑƊŸƈ� ŧŕŠƙ� ƇƎƊƈ

�ŘŧŕŠ�řƅƏŕţƈ�Ɠƍ�ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�Ə��řƎŠ�Ɖƈ�ŔŨƍ�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ƇƎƊƈ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅŔ�ƀƔƂţśƅ

ŕƈ�ŔŨƍ ŽƁƏƈƅŔ�ƉƔŬţśƅ�ŕƎƊƏƅŨŗƔ�ƓśƅŔ�ŧƏƎŠƅŔ�Ɠž�Ə�ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�ƇƎśƂŝ�ŪŪŸƔ.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



184 

 

5.1. �ŗŪƆœŤƃŒ�ŗƒőŨŞƃŒ�ŗƒŰŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆ�ƍ�ůŧŵ:  

  ũſƅŔ�řŬŔũŧ�Ə�ůţſƅŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�řŬƈŕŦƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲ :"�ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƏƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆƔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ"  �

Ƈś ƇŧŦśŬŏ�Ƈś�ŕƈƄ���řŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ŖŕŬţ �ũŕŗśŦŏ)Ś (ŕƔƈƄ�şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśƅ��

ƏƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś�ƉƄƈƔ:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)19 :(�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ

ŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ�ƉƔƂž. 

ŗƈƒŶƃŒ  

  

ŘŒŧƒźřƆƃŒ  

�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

�ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

�ŗƆƒſ)Ř(  

  

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

�ƍ�¾ƍŕƀƃŒ

ƅƚŪřŪƗŒ  

6.77  1.41  8.32  1.63  10.33  0.01  

�ŔœšŪƈƗŒ

�ƑżŧŶƆƃŒ)ƑƄƀŶƃŒ(  

10.80  3.76  13.24  4.05  6.25  0.01  

ƑŕœŞƒƗŒ�ŧƒƂŽřƃŒ  13.62  2.01  11.18  2.81  10.16  0.01  

�ŗƒżŧŶƆƃŒ�ŘœƒƄƆŶƃŒ

�¾ƍš�ŖŨƂŧƆřƆƃŒ

�ŔƈŒƍŞƃŒ

ŗƒƃœŶŽƈƗŒ  

  

31.20  

  

4.28  

  

32.76  

  

3.76  

  

3.90  

  

0.01  

 �ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ¿ƏƗŔ� ŵƏƊƅŔ� ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ� ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ� ƋƜŷŌ� ¿ƏŧŠƅŔ� şœŕśƊ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� ŢŲśƔ

�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔƏƍ�Ə�řƔƅŕŸſƊƙŔ �źƆŗ�ŧƁ�ƇƜŬśŬƙŔ�Ə�¿ƏŗƂƅŔ6.77 �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ» 8.32 �ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ0.01 .  

 �řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƌƔƆŷ�Ə�ũƔŗƄ�ŧţƅ řƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž 

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ�ŕƎƊƈŲśƔ�ƓśƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅŕŗ�řŰŕŦƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔ

� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƇƎƈŔŧŦśŬŏ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ�¿ƁŌ

ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ ſƊƙŔƇƜŬśŬƙŔ�Ə�¿ƏŗƂƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�řƔƅŕŸ� �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ

�řƔžũŸƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ŵƏƊƅŔ� ŔŨƎƅ� ƇƎƈŔŧŦśŬŏ� ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ� ƜƔƈ� ũŝƄŌ� ƇƍŧŠƊž� ŕƔŬŔũŧ
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�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔũśƏśƅŔ�Ɖŷ�ŧŕŸśŗƙŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔƏ ƈƅŕŗ�ũƔƄſśƅŔ�Ə�¿ŕżŮƊƙŔ�Ə¿ŗƂśŬ� �ŕŲƔŌƏ

ŰŌ�ƑƆŷ�ŽũŸśƅŔƇƎŸƈ�ŞŕƈŧƊƙŔ�řƅƏŕţƈ�Ə�ŧŧŠ�ŉŕƁŧ� ţƈƏ�řƆƄŮƈƆƅ�ŵƏŲŦƅŔ�Ə�ƇƜŬśŬƙŔ�ŔŨƄ�Ə�Ŷƈ�ŭƔŸƅŔ�řƅƏŕ

ƇƎƔƆŷ� ƌŲũſś� ŕƈ� ¿Ƅ� Ə �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƍ�ŽŔũśŷŏ� ƉƈŲśƔ� ƀũųƅŔƏ�ŖƔƅŕŬƗŔ� ƋŨƍ� ¿ŕƈŸśŬŏ

�¿ţƅ�řƅŕŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŖŕƔżŗ�ŕƔŬŔũŧ�ŚƜƄŮƈƅŔ�Ə�ŽƁŔƏƈƅŔƅŔřƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśŕƔţ�Ɠž�ƇƎƎŠŔƏś�Ɠś� �ũŬſƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ

Ŕ�ŚƜƄŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇƎƔŧƅ�ūƔƅ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƇƎƔƆŷ�ŕƎŲũſś�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅ

řœƔŗƅŔ� ŬƊƙŔ�ƀƔƂţś�Ɖƈ�ƃƅŨ�Ɠž�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ƈŧŷ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ�ƇƎśœƔŗ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔƏ�ƇŕŠ

řƔŬũŧƈƅŔ� ƈ�ŔŨƍƏŕ ƉƏƄƔ ¿Ƅƅ�ƇƜŬśŬƙŔ�Ɖŷ�ƜƔƅŧ ƇƎśœƔŗ�Ɠž�ƇƎƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ.        

�ŢŲśƔ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ��řƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśœƔŗ�ƇƎƔƆŷ�ƌŲũſś�ŕƈ�¿Ƅŗ�¿ƏŗƂƅŔƏ�ƇƜŬśŬƚƅ�ƇƎŗ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə

�ƇƎśœƔŗ� Ŷƈ� ƇŎƜśƅŔ� Ə� ƇŕŠŬƊƙŔ� ƀƔƂţś� ¿ŠŌ� Ɖƈ� ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ� Ə� ƇƎśŔũŧƁ� ŪŔũŗŏ� Ə� ŘũŗŕŝƈƅŔ� Ə� ŧƏƎŠƅŔ� ¿Ũŗ� Ƈŧŷ

�ƇƎž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�Ɖŷ�ƜƔƅŧ�ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔƏ�řƔŬũŧƈƅŔ

ƀžŔƏśƅŕž��řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠŬƊƙŔ�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�¿ƏƆţƅŔ�ŧŕŠƔŏ�ƑƆŷ�ƉƏũŗŕŝƔ�Ə�ŧƏƎŠƅŔ�ƉƏƅŨŗƔ �ƉŌ�Əƍ

Ɣ�ƏƍƏ  ŵŕųśŬƈƅŔ�ũŧƁ�ƉŬţƘƅ�ŔũƔƔżś�ŜŧţƔƊƈŲ�Ɖƈ�Ə�ŚŔũƔżś�ŖƆųśƓž�ŚŔũƔżś�ŕƎ �ŖŸƆś�ƓśƅŔƏ��ŕƎŬſƊ�řœƔŗƅŔ

�řƔŰŦŮ�ŕƎƔž ƃƅŨ�ƀƔƂţś�Ɠž�ũƔŗƄƅŔ�ũƏŧƅŔ�ƌśƔƅŕŸž�Ə�ƌśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƌśŔũŧƁ�Ə�ŨƔƈƆśƅŔ.  

� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅŔ� Ŷƈ� řŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍ� ƀſśś� ƃƅŨŗ� ƏŜŕţŗƗŔ � řŬŔũŧ� ŕƎƊƈ�ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ə  Śƍŧ� ƍ� ŧřŪƒƂ� ƐŧœƆ

�ŻŒŧŞƒťƒōƜśƆƅ�ƓŗƔũŧś�şƈŕƊũŗ�ŧŔŧŷŐŗ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ŕƈŕƁ�ƓśƅŔƎƆŸž�ŧũ�ƉŕƄ�ƉƔŨƅŔ�ŨƔƈ�ƛ�¿ŮſƅŔ�Ə�ųŕŗţƙŔ�ƋŕŠśŏ�Ƈ

ƏŧŸƔ �ƏŌ�ƇƜŬśŬƙŔ�Ə�ŉŕƄŗƅŔŕƈśŷƙŔ�ƏŌ�řƔƊŔƏŧŸƅŔƉƔũŦƕŔ�ƑƆŷ�ŧ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖƈ�řƆŬƆŬ�ƇƔŧƂśŗ�ƉŕŝţŕŗƅŔ�ŕƈŕƁ�ŧƂž��

ŗŕŝƈƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎŸƔŠŮś�Ƈś�Ə�ƒŧţśƅŔ�Ɠž�ŘŧƔŔŪśƈƅŔ�řųŻŕŲƅŔũŕƎƔƆŷ�ŔƏũųƔŬƔ�Ƒśţ�Ř�řƔŕƎƊ�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢŗŰŌ�Ə��

ŕƊũŗƅŔŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈ�Ə�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƉƔũŧŕƁ�şƈřŗŸŰƅŔ�ŚƜƄ �ƏŕƎŸƈ�ƀžŔƏśƅŔ. )�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ũƈŷ�Ə�ŖŔƏųƅŔ

2000: 182–183 .(  

�¿ŰƏś�ŕƈƄ�ŧƈƂŪ�ƍ�ŨřƆŬ)1993( Schmitz & Skinner ŸŲƏ�ƓśƅŔ�űƏũſƅŔ�ũŝŏ�ƑƆŷŕ�ƉŌ�ŕƍ

¿ŲžŌ�řƔŲũƈ�şœŕśƊ�ƉƏƂƂţƔ�ƉƔŨƅŔ�Ə�ƇƜŬśŬƙŔ�Ə�ŪŠŸƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ�ƛ�ƉƔŨƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ �ŕƈƔƔƂś�ƉƏųŸƔ�ƉƔŨƅŔ�Ƈƍ

ŉŔŧƘƅ� ŕƔŷƏŲƏƈ� Ə� ŕŸſśũƈ ŪŠŸƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ� ƇƎƊƏƄ� řœųŕŦ� řƔŷƏŲƏƈ�şœŕśƊ�ƉƏƂƂţƔ�ƉƔŨƅŔ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ 

ƏƇƜŬśŬƛŔ ) .��ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓśŕţũſƅŔ2009 :308 .(   

ŢŲśƔ� ŕƈƄ ¿ƏŧŠƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ � ƇƁũ)19( � ŕŲƔŌ� ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ�Ɖƈ� ƓƊŕŝƅŔ� ŵƏƊƅŔ� ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ

ƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƏƍƏ�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈŖŕţŬƊƙŔ �ƓžũŸƈƅŔ)ƓƆƂŸƅŔ( �źƆŗ�ŧƁ10.80 �Ɛŧƅ

ŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�»13.24 �ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ0.01 .  

  Ɣƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸƊ�ƌƔƆŷ�Ə�ŧţƅ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎřƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž��ũƔŗƄ 

�ƜƔƈ� ¿ƁŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸŗ� řŰŕŦƅŔ� ŧƏƊŗƅŔ� ƑƆŷ� řŬŔũŧƅŔ
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�ŖƊŔƏŠƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎƈŔŧŦśŬŏ� ƑƆŷ� ¿ŧś� ƓśƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ

ŕŸſƊƙŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�řƔƅ�ƓžũŸƈƅŔ�ŖŕţŬƊƙŔ)ƓƆƂŸƅŔ (�ƜƔƈ�ũŝƄŌ�ƇƍŧŠƊž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ

�Ɖŷ� ŧŕŸśŗƙŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ� Ə� řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ� ŔŨƎƅ� ƇƎƈŔŧŦśŬŏ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ

ŮƗŔ�Ɖŷ�ŧŕŸśŗƙŔ�ƉƈŲśś�ƃƅŨƄ��ŕƎƊŕƔŬƊ�řƅƏŕţƈ�ƏŌ��řƆƄŮƈƅŔ�ƓƁ�ũƔƄſśƅŔŦřƆƄŮƈƅŔ�Ŷƈ�řƁƜŷ�ƇƎƔŧƅ�ƉƔŨƅŔ�ůŕ� 

�ƇƎśƆƄŮƈŗ�ƇƎƊƏũŅƄŨƔ�ŧƁ�ƏŌ ƐũŦŌ�ŉŕƔŮōŗ�ƇŕƔƂƅŔƏ Ŕ�Ɖŷ�ŧŕŸśŗƚƅ�řƆƄŮƈƅŔ�Ɠž�ũƔƄſśƅ�ƀŔũżśŬƙŔ�Ɖŷ�ũŗŸś�ƓśƅŔƏ

� ƇƜţŌ� Ɠž�řŴƂƔƅŔ �řƔŬũŧƈƅŔ� ƇƎśœƔŗ� Ɠž� ƇƎŗƅŕųƈ� ƀƔƂţś� Ɠž� ƉƏƆŮſƔ� ŕƈƊƔţ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕž

�¿ŕƔŦƅŔ�Ƈƅŕŷ�Ƒƅŏ�ƉƏŎŠƆƔŕƈ�ƀƔƂţś�¿ŠŌ�Ɖƈ ŶƁŔƏƅŔ�Ƈƅŕŷ�Ɠž�ƌƂƔƂţś�Ɖŷ�ŔƏŪŠŷ� �ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�Ƒƅŏ�ŉƏŠƆƅŕž�Ɖƈ

Ō�ƓŸƁŔƏ�ƓƆŸž�ŽŸŲ�ƏŌ�ŪŠŷ�řŠƔśƊ�ƉƏƄƔ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Žũų�Ɖŷ�ŧũſƆƅ�ŒųŕŦ�ũƏŰś�řŠƔśƊ�Ə

ƌŬſƊ� Ɓ�ƏŌƌśŔũŧƁ�Ɖŷ�řţƔţŰ�ũƔŻ�ŘũƄž�ƉƏƄś�ŧ� ƋũƔŻ�ŕƎŗ�ƌƔƅŏ�ƑţƏŌ�ŧƁ�ƏŌ.  

Ŕ� ũŬſƔ� ŕƈ� ŔŨƍ� ƏŖŕţŬƊƙ ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƎƅ� ƓžũŸƈƅŔ� �ƉƔŨƅŔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ūƄŷ� ƑƆŷ

ũŮŕŗƈ� ¿ƄŮŗ� řųŻŕŲƅŔ� ŚƜƄŮƈƅŔ� Ə� ŽƁŔƏƈƅŔ� ¿Ƅ� ƉƏƎŠŔƏƔ ¿ƜŦ� Ɖƈ řƅƏŕţƈ Ŕ� ŧŕŠƔŏƏ� ƇƎž�ƋŨƎƅ� ¿ƏƆţƅ

śŏ�Ə�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈţś�¿ŠŌ�Ɖƈ�řƅŕŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ŨŕŦ�ƃƆśųƏżŲƅŔ� ŧƄŎƔ�ŜƔţ���ŘƈƒƍWeiten �ƉŌ

žŔƏśƈƅŔ�ůŦŮƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ� Ə� ŶƁŔƏƆƅ� ¿ŕŸſƅŔ�ƃŔũŧƙŔ� ŕƎƈƍŌ�Ɖƈ� Ə�ũƔƔŕŸƈƅŔ�ŵƏƈŠƈ�źƆŗƔ�ƒŨƅŔ� Əƍ�ƀ

ƓŰŦŮƅŔ�ƇƄţśƅŔƏ�ųŗŲƅŔ  ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�Ə�ųƏżŲƅŔ.)ŽƔųƆƅŔ�ŧŗŷ űƏŷ�Ə��1990 :92-93.(   

�ŕƎƊƔŗ�Ɖƈ�Ə�ƉŔŧƔƈƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŚƈŧƁ�ƓśƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ə�ŜŕţŗƗŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ŷƈ�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƀſśś�ƃƅŨŗ�Ə

řŬŔũŧ Ɔ�ƇœƆŞƄŪ�ƇƒřŧœM.Seligma ƈƊƔţ�ƌƊŌ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ŧƄŌ�ƒŨƅŔ�ƓśƅŔ�ŚŔŧƔŧƎśƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƌŠŔƏƔ�ŕ

ŖŕœśƄƛŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�ƏŌ�ƇƔƆŬśƅŔ�Ə�ŖŕţŬƊƛŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ƇƎśŗŕŠśŬŔ�ƉƏƄś�ŕƎƔž�ƇƄţśƅŔ�ƉƄƈƔ�ƛ. 

)�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ũƈŷƏ�ŖŔƏųƅŔ2000 :182.(  

   � ŚƆŰƏś� ŕƈƄ¿Ƅ� ŜŕţŗŌ Ɖƈ ƍƂ� ƇƒCoyne Ə � ƇƒƍťƃŊAldwen Ə � ũƍŧŒŨƙLazarus  

)1981(� Ə ƇœƆƂƃƍż ƇƍŧŤň�ƍ )1986(  Folkman et al �ŖƏũƎƅŔ�ƉŌ�Ə�ƀƆƂƅŔ�űŔũŷōŗ�ųŗśũƔ�ŖŕţŬƊƙŔ

ųŲƙŔ�Ə�ŖŕœśƄƛŔ�ƏřƔƈŬŠƅŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔũ).��ƒŧƏŸŬƈ2008 :94.(  

� Ɖƈ� ŢŲśƔ� ŕƈƄŠƅŔ� ¿ƜŦ¿Əŧ � ƇƁũ)19 (ƃƅŨƄ ŌŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ� ųŬƏśƈƅŔ� Ɖ�Ɖƈ� ŜƅŕŝƅŔ� ŵƏƊƅŔ� Ś

ŕŸſƊƛŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔŧƁƏ�ƓŗŕŠƔƛŔ�ũƔƄſśƅŔ�ƏƍƏ�ƛŌ�řƔƅ źƆŗ 13.18 �ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũ»11.18 ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧƅ ũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻŕƈ� ŔŨƍ� ŕƔŬŔ �řƅŔŧ� ƀƏũž� ŧƏŠƏ� ŧƄŎƔ

ŏ�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţ0.01 .  

  ƌƔƆŷƏ� Ŕ�ũŗśŸśŔ�Ɠž� ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅũƔŗƄ�ŧţƅ�řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅ� řƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ�¿ƜŦ�Ɖƈž 

ƓŗŕŠƔƛŔ� ũƔƄſśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ� řŰŕŦƅŔ� ŧƏƊŗƅŔ� ƑƆŷ� řŬŔũŧƅŔ� ś� ŧƂž� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ŧƄō� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƜƔƈ� ũŝƄŌ� ŕƔŬŔũŧ

ƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔ�ũŕƔśŦƙ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ�ƇƎœƏŠƅ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƈƅŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈś

� ƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔƄſśƅŔ� ŵƏƊ� Ɖƈ� řƔƅŕŸſƊƙŔ)ƓŗŻũƅŔ(� �řƆƄŮƈƅŔ� ƌƔƅŏ� ¿Űś� ƉŌ� ƉƄƈƔ� ŕƈŗ� ¿ŕżŮƊƙŔ� Ɖŷ� ũŗŸƔ� ƒŨƅŔ
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řųŻŕŲƅŔ ƉƔŸƈ�¿ƄŮŗ�ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ũŝŏ�ƑƆŷ� šũśƂƈƅŔ�¿ţƅŕŗ�ŽƁƏƈƅŔ�ũƏƍŧś�Ƈŧŷ�Ɖƈ�ŧƄōśƅŔƏ� �ƓƊƈś�ŕŲƔŌƏ

ũƔżśŗ ŽƁƏƈƅŔ ŗŗŬƈƅŔ� řƆƄŮƈƅŔ� ¿ŔƏŪƏ�ŽƁƏƈƅŔ� ƉƔŬţśƏƅ� řƆųżŲƅŔƏ� ũśƏś� �řŗŬƊƅŕŗ� ūƄŸƅŔ� ŕƊŧŠƏ� ƉƔţ� Ɠž

ƅƆŨƔƈƜś ž�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻƔ�ƇƎŴƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ�¿ƁŌ�¿Ɣƈ�ƉƏũƎ )ƓŗŻũƅŔ. (  

ŉƏŠƅ� ũŬſƔ� ƉŌ� ƉƄƈƔ� ƃƅŨ� ƑƆŷƏ ƏŨ� ŨƔƈƜśƅŔƒ ƏƊƅŔ� ŔŨƍ�Ƒƅŏ�ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ�¿ţƅ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ�ŵ

�ŚƜƄŮƈƅŔũſś�ƓśƅŔ�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƏƔŗƅŔ�ƇƎƔƆŷ�ŕƎŲ�Ɖƈ  řƔŬũŧƈƅŔ�řœţŏŗŕ�Ə�Śŕų�ŽƏŕŦƈ�Ə�ŚŔũśƏśƅŔƏ�ƀƆƁ

ŕƍũƔŻƏ �řƔŗƆŬƅŔ�řƁŕųƅŔ�¿ŕƄŮŌ�ƉƈųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ŕƎŗŗŬś�ƓśƅŔ�ř� ŴƊƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŷƏ�¿ŕŸžŌ�ŧƏŧũ�ƋŨƍƏ�Ɖƈ�řƈ

�¿ƔƆƂśƅŔ�ƏŌ�ŽƔſŦśƅŔ�ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ �ƉƈŕƍũŕŮśƊŏ�ŘũŎŗ  Ɖƈ�ŧţƅŔƏ�řƔŗƆŬƅŔ�ũŕŝƕŔ��

�Ə�ŧƁ�ƓśƅŔŬś�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�Ŷžũ�Ɠž�Ƈƍŕ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƌƔƅŏ  ŞŕśţƔ�ƒŨƅŔƉƔŨƅŔ ŸśƈśƔƉƏ �řƔŗŕŠƔŏ�řƔŰŦŮŗ 

ƊƏ� řŠśƊƈƏ� řƊŪśƈŕƔƈƔŧŕƄŌ� řţŠŕ� řœſƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ� ŕƈŌ� �ƇŔŧŦśŬŏ� Ɖƈ� ƉƏƆƆƂƔ� ƉƔŨƅŔ� řƔƊŕŝƅŔ �ƉƏœŠƆƔƏ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ

ŚŕƔƆƈŸƅ ũŦŌŬƅŔ� ũƔƄſśƅŕƄ� řƔŗƆŬ� ƐƆŗ� ƓŅƜƅŔƛ� ƒŨƅŔ� ƓƂųƊƈ ŏ� ƇƍŧƊŷ� ƒŧŎƔ�¿ţ� ƏŌ� ųƏżŲƅŔ� ƋŨƍ� ŉŕƎƊŏ� Ƒƅ

ŚƜƄŮƈƅŔ Ə Ũƍ�ũŔũƈśŬŏ�ŕƈƊŏŅƜƅŔ�řƔŗƆŬƅŔ�ũŕƄžƗŔ�Ƌ�Ə�řƔƂųƊƈ�Ə�řƔŗŕŠƔƙŔ�ũŕƄžƗŔ�ƑƆŷ�ŖƆżś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŕƈ�ŔŨƍ

ƔƇŕŠŬƊƙŔ�ƇŧŷƏ�ŚŔũśƏśƅŔ�Ə�ŽƏŕŦƈƅŔ�Ə�ƀƆƂƅŔƏ�ŚŕųŕŗţƙŔ�Ɖƈ�ŧƔŪ�  �ŧƏŧũƅŔ�ƋŨƍ�¿ƄƏƏƈƆƅ�řţƔũƈƅŔ�ũƔŻŔŽƁ 

ŸŰŗ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƍ� ũŸŮƔ� řųŻŕŲƅŔ�ƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔƄſśƅŔ� řŗƏ¿ƏƆţƅŔ� ŧŕŠƔŏ� řƔƊŕƄƈŏ�Ə� ƂƆƁ� ũŗŸƔƏ� ƇƎ�ƇƍũśƏś� Ə

ƏƇƎŠŕŷŪƊŔ   ŚŕƔƊŕƄƈƙŔ�Ɠž�ŽŸŲƏ�ŚŔũŧƂƅŔ�Ɠž�ŪŠŷ�ƉŷƋŨƍ�¿ƈţś�¿ŠŌ�Ɖƈ �Ɖƈ�ŧƔŪƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə  ųƏżŲƅŔ

ŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŪƔŪŸś�ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀž.  

ŬŔũŧ�ŕƎƊƈ  ŜŕţŗƗŔ�Ə�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ŷƈ  řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƀſśś�ƃƅŨŗ�Ə�ř ƍ�ŧƒŬ ŧżŧƂ Sheier 

& Carver   �ŧũſƅŔ�ƉŌ  ŚƊƔŗ�ƓśƅŔŎŕſśƅŔ�řŷŪƊƅŔ�ƏŌ�ŧŔŧŸśŬƙŕŗ�ƇŬśƔ�ƒŨƅŔ�¿ƈţśƅ�¿œŕŬƏ�ƃƆśƈƔ�ŕƈ�ŕŗƅŕŻ�řƔƅ

�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔřƔƈŎŕŮśƅŔ  ŘũŴƊƅŔ�ŖţŕŰŗ  řƊũŕƂƈŕƈŌ� � �řƔƅŎŕſśƅŔ  ŘũŴƊƅŔ�ŖŕţŰŌ ŦƔ�ŕŲŔũŷŌ�ƉƏũŗś

řƔƊŧŗ Ə Űŗ�řƔŗƆŬ�řƔŬſƊ�ƉƔŨƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ƁŌ�řſ ŕƎƊƏŧƂśſƔ). ŘŧƏƈţ�ŚƔŊ� 2006 :101.(  

Ə �řŬŔũŧ�Ɠž�ũƒƃƗ)1990 (Ellis  Ŕ�řƔƍŕƈ�Ɠž�Ŝţŗśƅ�řƔŬſƊƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƙŧ�ƉƏũƄſƔ�ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�Ɛ

ƛ�¿ƄŮŗ�ƉŌ�ƉƔŗś�ƓƂųƊƈƗŔ�ŉƛŎƍ� ƇƎŰţž�ƉƔŨƅŔ� ŧŔũž�ũƒƃōEllis �ƍŗ�ƉƔŨƅŔ� Ƈƍŧŧŷ�źƆ100 ũƄŨ�ƉƔŗ�ŧũž 

ƏƑŝƊŌ� �ƉƏƊŗśƔ�ƇƎƊŌ383 ƛ�ŔŧƂśŸƈŕƔƂųƊƈ� �ƏŨƍ�ŚųŗśũŏũŷŕŮƈŗ�ŚŔŧƂśŸƈƅŔ�Ƌ ƅ�ųŕŗţƙŔŚŔŨƆ ƅŔƏ�ůƂƊƅŕŗ�ũƏŸŮ

�řţŔũƅŔ�ƇŧŷƏ�ŪŠŸƅŔƏƅŔƏřƔƊƏŧ ŕƍũƔŻƏ�řƔƊŔƏŧŸƅŔƏ�ŚŔŨƅŔ�ũƔƂţśƏ.) ŽŬƏƔ� 2001 :117(  .  

� ŕƈƄ� řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ� Ƈƒƍƒŧŕ�Ɛŧœŕ)1988( �ƓśƅŔřƔŗƆŬƅŔ�ŽũŕŸƈƅŔ� ƉƔŗ� ŶƈŠƆƅ�Śžŧƍ Ə �ŜŔŧţŌ�ŘŕƔţƅŔ

ŷ�ŖŕœśƄƙŕŗ�ŕƎśƁƜŷ�Ɠž�řųŻŕŲƅŔřųŻŕŲƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�Ə�řƔŗƆŬƅŔ�ŽũŕŸƈƆƅ�řƔƆƄƅŔ�řŠũŧƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�ƑƆ 

ƏŖŕœśƄƛŔ. )��ŽŬƏƔ2001 :154 .(  

şœŕśƊ� ƉƔŗś� ŕƈƔž � ¿ƏŧŠƅŔ� ƇƁũ)19 (ŕŲƔŌ Ə ƂƆŸśƈƅŔř ŗ�¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ŵƏƈŠƈ

�řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�ƓśƅŔ¿ƏŗƂƅŔ�Ə�ƇƜŬśŬƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśś� Ə ŸƈƅŔ�ŖŕţŬƊƙŔ�Ɠžũ)ƓƆƂŸƅŔ(řžŕŲƙŕŗ�� �Ƒƅŏ

�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ)ƓŗŻũƅŔ( �źƆŗ�ŧƁ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƎƅ�ƓƆƄƅŔ�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ�ƉŌ31.20 �ƉƏƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ
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ŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ» 32.76 �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ŕƈ�ŔŨƍ ŧƄŎƔ �ŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ

�ƐƏśŬƈ0.01 .  

Ɖƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə ŕƊƈřŮƁ �şœŕśƊƅŔ�ƋŨƍ ŏ�ƋŨƍ�¿ŕƈŸśŬƙ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲś

ƅ� ƌƊŷ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ɛŧ ƉŌ� ƇŻũƅŔ� ƑƆŷ �Ɠƍ� Ə�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�Ɛŧţŏ�ŚŕƔƆƈŷƄſśƅŔ�ũƔ

�ƓŗŕŠƔƙŔ)ƓŗŻũƅŔ( ŚƊŕƄ �ƀƏũſƅŔŕƎƔž �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ŢƅŕŰƅŕƔŬŔũŧƉƄƅ�� �ũŴƊƅŕŗƅ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�ŵƏƈŠƈ

ƊŕƄƀƏũſƅŔ�Ś �ŕƎƔžŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŢƅŕŰƅ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśŏ�ŜƔţ���ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ƉŌ

�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƆƅ�ŕƈŔŧŦśŬŏ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧřƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ Ŕ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈƅ�ƇƜŬśŬƙŔ�Ə�¿ƏŗƂ

ƓžũŸƈƅŔ�ŖŕţŬƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ə �ƓśƅŔŧŷ�ŪũŗśŗŕŝƈƅŔƏ�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ɖŷ�ƇƎśũŧƁ�Ƈ�Ɖƈ�¿ŲžŌ�ƐƏśŬƈ�ƀƔƂţśƅ�Řũ

ŘŉŕſƄƅŔ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśœƔŗ�ŧŔũžŌ�Ŷƈ�¿ŷŕſśƅŔ�Ɖŷ�ƇƍŪŠŸƅ�řžŕŲƙŕŗ���ƉƏŎŠƆƔ�ƇƍŧŠƊ�ƃƅŨ�¿Ƅ�řƎŠŔƏƈ�¿ŠŌ�Ɖƈ�Ə

�ŕƎśŮƔŕŸƈ�ŖŠƔ�řƔƈśţƄ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŕŗ�¿ƏŗƂƅŔ�Ə�ƇƜŬśŬƙŔ�ŚŕƔƆƈŸƆƅŕƍũƔƔżś�ƉƄƈƔ�ƛƏ�Ƒƅŏ�ŉƏŠŅƆƅŕŗ�ƏŌ��

ţŬƊƛŔŖŕ �ƓžũŸƈƅŔ)ƓƆƂŸƅŔ(� �ƏƀŔũżśŬƛŔ �ƇƜţŌ�ƓžřŴƂƔƅŔ �ƀƔƂţśƅ�ŶƁŔƏƅŔ�Ɠž�ƌƂƔƂţś�Ɖŷ�ŔƏŪŠŷ�ŕƈ.  
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6.1. �ƍ�ůŧŵŧŽƃŒ�ŗŬſœƈƆ�ŗƒŰ�ŗƒőŨŞƃŒŗŪťœŪƃŒ:  

  ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�řŬŧŕŬƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ�řŬŔũŧ�Ə�ůţſƅ: "�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆƔ

�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�řųƆśŦƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ)�řƔƄƏƆŬ- �řƔžũŸƈ (ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ"� �ŖŕŬţ�Ƈś

�Ɖƈ�řƊƔŷ�¿Ƅƅ�ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔřŬŔũŧƅŔ�ƓśƊƔŷ�ũŕŗśŦŏ�ƇŧŦśŬŏ�Ƈś� ŕƈƄ��)Ś (�ƉƄƈƔ�Ə��� ŕƔƈƄ�şœŕśƊƅŔ�¿ƔƆţśƅ

ƓƅŕśƅŔ�¿ƏŧŠƅŔ�Ɠž�ŕƎƆƔŝƈś:  

�ƇƁũ�¿ƏŧŠ)20 :(ŷ�Ɠž�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ƀƏũſƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈ )�řƔžũŸƈ�»�řƔƄƏƆŬ (�Ɛŧƅ

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ ŗŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔż. 

      ŗƈƒŶƃŒ  

  

ŘŒŧƒźřƆƃŒ  

�ƇƍƀżŒƍřƆƃŒ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

�ƇƒƀżŒƍřƆƃŒ�ŧƒŹ�ŦƒƆƚřƃŒ

œƒŪŒŧť  

  

�ŗƆƒſ)Ř(  

  

�ƎƍřŪƆ

ŗƃƙťƃŒ  ƅ1  ų1  ƅ2  ų2  

�Ƈŵ�ŚšŕƃŒ

�ƍ�ŘœƆƍƄŶƆƃŒ

ƑŵœƆřŞƙŒ�ƅŵťƃŒ  

  

8.92  

  

1.79  

  

7.67  

  

2.33  

  

5.90  

  

0.01  

ƇƒťƃŒ�Əƃō�¾ƍšřƃŒ  10.25  1.85  9.02  1.99  6.15  0.01  

�ŘœƒƄƆŶƃŒ

�ŗűƄřŤƆƃŒ

)�º�ŗƒƂƍƄŪ

�ŗƒżŧŶƆ(  

  

19.10  

  

2.86  

  

16.82  

  

3.09  

  

7.6  

  

0.01  

 

ŬƏśƈƅŔ�ƉŌ� ƋƜŷŌ�¿ƏŧŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśƔƉƈ�¿ƏƗŔ�ŵƏƊƅŔ�ŚŕŠũŧƅ�ƓŗŕŬţƅŔ�ų �řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ

)řƔƄƏƆŬ  - řƔžũŸƈ( �ƇŷŧƅŔƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ƏƍƏ�ƛŌƓŷŕƈśŠƛŔ �źƆŗ�ŧƁ8.92 �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŕƔŬŔũŧŗ�řƊũŕƂƈ��» 7.67 ƅŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜś�Ɛŧ�řƔœŕŰţŏ�řƅƛŧ�ŚŔŨ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��

�ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ0.01 . 

 ƌƔƆŷƏ� řƔƂųƊƈ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś ũƔŗƄ�ŧţƅ� �¿ƜŦ�ƉƈžŚŕŗŕŠŏ řƊƔŷ 

�ŜţŗƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ�řŰŕŦƅŔ�ŧƏƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔ�ƇŷŧƅŔƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ƉŷƓŷŕƈśŠƛŔ� �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŧƄōś�ŧƂž

�ƜƔƈ�ũŝƄƗŔ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧũŕƔśŦƛ �ƇƎœƏŠƅ�ƑƆŷ�¿ŧś�ƓśƅŔ�ŚŕŗŕŠƙŔƇŔŧŦśŬƛ �řųƆśŦƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ

Ɖƈ ƊŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ŵƏ ŔƏ�ŚŕƈƏƆŸƈ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƆƅ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�ƓŸŬ�ƉƈŲśƔ�ƒŨƅŔ�ƓŷŕƈśŠƛŔ�Ƈŷŧƅ 

ƎŠ� Ɖƈ� ƇƎƎŠŔƏś� ƓśƅŔ� řƆƄŮƈƅŔ� ƏŌ� ŽƁƏƈƅŔ� ¿Əţř� ũŦŌ� řƎŠ� ƉƈƏƅ� ŕƎƊƏŠŕśţƔ� ƓśƅŔ� Ɛ�ŧƊŬ� ƑƆŷ� ¿ƏŰţƆ

Ǝƅ�ũžƏƔ�ƓŷŕƈśŠŔƇ �ƋŨƍ�ƓųŦśƅ�ƇŪƜƅŔ�ƇŷŧƅŔŔ¿ŲžŌ�¿ƄŮŗ�ƉƔũŦƕŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŕƎƈƎž�¿ƜŦ�Ɖƈ�ųƏżŲƅ� �ƑƆŷ
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ƈƜśƅŔ�ūƄŷ�řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƎƅ�ƜƔƈ�¿ƁŌ�ƇƍŧŠƊž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔ)�řƔƄƏƆŬ- řƔžũŸƈ(� 

�ƉŌ�ŚƊƔŗ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ƉŐž�ƃƅŨ�ƑƆŷƏŧŕƈśŷŏ �ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŕƔŬŔũŧ�řƔŬſƊƅŔ�ũŧŕŰƈ�ƑƆŷřƔŷŕƈśŠƛŔƏ 

� ŜŔŧţƗŔƏ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ƉƏƈƔƂƔ� ŉƛŎƍ� Ɖƈ� ¿ŸŠś� ƓśƅŔ� řƔŷŕƈśŠƛŔ� ŘŧƊŕŬƈƆƅ�řœƔŗƅŔ� Ɠž� ƇƎƎŠŔƏś� ƓśƅŔ� řųŻŕŲƅŔ

ŕƔŷƏŲƏƈ�ŕƔŸƁŔƏ�ŕƈƔƂś�řƔŬũŧƈƅŔ� ƆŸŠś�ŕƈƄƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�řƔƆŷŕžƏ�ŕţŕŠƊ�ũŝƄŌ�ƇƎ�ŧƁ�ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈ�ŖŗŬś

ŏ�Ɠž�űŕſŦƊƇƎƂžŔƏś ƓŬŔũŧƅŔ.  

�ŧƁ�ƏŢŲśŔ Ō�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�¿ƈţśƅŔ�ƓƆŷ�ŘũŧƁ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɖ�ųƏżŲƅŔ

Ɔŷŕž� ¿Ƅŗ� ƓŷŕƈśŠƛŔ� ŧƊŬƅŔ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ� ƑƆŷ� ŘũŧƁ� ũŝƄŌ� ƉƏƊƏƄƔƏ�� řƔ� ŉŔƏŬŘũŬƗŔ� Ə� ŘŨśŕŬƗŔ� Ə� ŉƜƈŪƅŔ� 

ŗƏƅŕ�ƓśƅŔ�řƊƔƊōƈųƅŔƏ�řţŔũƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ�ƇƎƊƗ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ�ŉŔŧŌƏ�ŚŕųŕŮƊƅŔ�Ɠž�ŧƏƎŠƅŔ�¿ŨŗƏ�řƄũŕŮƈƆƅ�ƉƏŸŬƔ�Ɠƅŕś

ƇƎŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�ůŕŦŮƗŔ�Ɠž�řƂŝƅŔ�ŞŕśƊ�ƉƏƄś� ƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷƉƏŧƔſśŬƔ�ƛ�ƉƔŨƅŔ�ŕƔŬŔũŧ�Ɖ 

ƓŷŕƈśŠƛŔ� ŧƊŬƅŔ�Ɖƈ ŢƔţŰƅŔ�¿ƄŮƅŕŗ� ƌƊƈ�ƉƏŧƔſśŬƔ�ƛƏŌ ŕţƔ�ƛƏ� ŕƔœŕƎƊƏ�ƓśƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ� ƉƏƅ

řƔŬũŧƈƅŔ� ƇƎśœƔŗ� ŕƎƊƈŲśś� ŷŕſƅŔƏ� ŧƏƎŠƆƅ� ƇƎƅŨŗ� Ƈŧŷ� ũŬſƔ� ŕƈ� ŔŨƍƏ�ŘŨśŕŬƗŔƏ�ƉƔũŦƕŔ� Ŷƈ� ƇƎśŕƁƜŷ�Ɠž� řƔƆ

ŷ�Ƒƅŏ�ƒŧŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�ƇƎŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�ŶƔƈŠƏƏ�ƇŕŠŬƊƛŔ�Ƈŧ řƈŉƜƈƅŔ ƐƏśŬƈ�ƓƊŧś�Ɖƈ�ŧƔŪƔ�ŕƈ�ųƔţƈƅŔ�Ŷƈ �ƇƎƂžŔƏś

�ƓŬŔũŧƅŔ.  

řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƀſśś�ƃƅŨŗ�Ə ŕƎƊƈ�ŜŕţŗƗŔ�Ə�ŚŕŬŔũŧƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ŷƈ �řŬŔũŧŔƍƂCobb  �ŚŧƄŌ�ƓśƅŔ�ƉŌ

ƇƎƔƆŷ�ŧƈśŸƔ�ŽŔũųŌ�ŧƏŠƏƏ�ŖţƅŔƏ� řƔŕƊŸƅŔƏ�řƔŕƈţƅŕŗ�ũƏŸŮƅŔ�¿ŝƈ�¿ŕŸſƅŔƏ�ũŗŸƈƅŔ�ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƇŷŧƅŔ ũſƅŔŧ� 

ŽƔſŦś�Ƒƅŏ�ƒŧŎś�¿ƈŔƏŷ�ŕƎƆƄ ūŕŬţƙŔ ųżŲƅŕŗ).ƒŧŮŔũƅŔ� 1999 :34 (.  

� řŬŔũŧ� ŚƆŰƏś� ŕƈƄ � ƇƍŧŤň� ƍ� ƇƍŨ� ŒŧŪ)1983(Sarason et al  �ŘŧƊŕŬƈƅŔ� ƏŨ� ŧŔũžƗŔ� ƉŌ

řƔŷŕƈśŠƛŔ � ƉŌ� ƉƏŧƂśŸƔ� ƇƎƊƗ� řƔƆŷŕž� ũŝƄŌ� řƂƔũųŗ�ŚŕƔŧţśƅŔ� ƉƏƎŠŔƏƔ� řŸſśũƈƅŔƉƔũŦƕŔ �ƇƎƊƏŧŷŕŬƔ�ŽƏŬ

ŚƊŕƄ�ŔŨŏ�ƇƎƊƏŨƂƊƔƏ �ŚŔũŕƎƈƅŔ�ƒƏŨ�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž���řƔŰŦŮ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�ƇƎƔŧƅ�ŕƈ�ŪƏŕŠśś�ŚŕŗƏŸŰƅŔƏ�ŚŕƔŧţśƅŔ

Ə�řƔŷŕƈśŠƛŔ ŘŧƊŕŬƈƅŔ�Ɠƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�řƔŰŦŮƊƔŗƅŔ �řƔŷŕƈśŠƛŔ ƉƏũŸŮƔ�ƇƎƊƗ�ŔũƔŝƄ �Ŷƈ�ƉƏƆŷŕſśƔ�ŕƈŧƊŷ�šŕƔśũƙŕŗ

ƕŔ�ŉŕƁŧŰŌ�ƉƔƏƄś�ƑƆŷ�ŘũŧƂƅŔ�ƇƎƔŧƅƏ�ƉƔũŦ)��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :138 (.  

 Ŕ� ŚƆŰƏś� ŕƈƄƉƈ� ¿Ƅƅ� ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ɖƈ� ŧƔŧŸƅ Źƍť� ƍ� ŧƒœƆŧƂƑřŧ(1988)    Kirmeyer & 

Dougherty  Ə ƇƍŧŤň�ƍ�ƇœźƒŧƂCorrighan et al (1995)   ƉŌ�¿ŕƈśţŏ�Ɠƅŏ �ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƇŷŧƆƅ�ƉƏƄƔ

�¿ƁŌ� ŽƁƏƈƅŔ� ¿ŸŠƔ� ŕƈƈ� ƌƅ� ƒũƏũŲƅŔ� ŧƊŬƅŔ� ũƔžƏśƅ� ƉƔŧŸśŬƈ� ƉƔũŦƗŔ� ƉŌ� ŧũſƅŔ� ƃũŧƔ� ŕƈŧƊŷ�ŽſŦƈ� ũŝŌ

ŕųżŲ.) ŘƏŪŔŪƏŗ� 2007 :300.(   

ƜŰƏś� ŕƈƄ ƍ�ũƍƆ ŧŞƈƄƒŕMoos & Billings  �ƑƆŷ� ŧƈśŸś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƉŌ

ũś�ƉŌ�¿ƈśţƈƅŔ�Ɖƈ�řƆƄŮƈƅŔ�¿ţ�ƃƏƆŬƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔƏ�řƔƂųƊƈƅŔ�ŚƜƔƆţśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ųŗś

řųŻŕŲƅŔ).ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ��2006: 251(.  
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�¿ŰƏś�ŕƈƄ�¾ŽŕƍƋ Habfoll  ƉƔŨƅŔ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ �ƉƏſŰśƔŏ�řƔŬſƊ�ůœŕŰŦŗƔřƔŗŕŠ �řƔśŔŨƅŔ�řƔƆŷŕſƅŕƄ

�řųƔţƈƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ũŧŕŰƈ�Ɖƈ�ŘŧŕſśŬŏ�ũŝƄŌ�ƉƏƊƏƄƔ�ŶſśũƈƅŔ�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂśƏ�ƉƄƈśƅŔƏ�ŧŔũžƗŔ�ŕƈƊƔŗ�ƇƎŗ

Ə�űſŦƊƈƅŔ�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂśƄ�řƔŗƆŬ�řƔŬſƊ�ůœŕŰŦŗ�ƉƔſŰśƈƅŔ �¿ƏŰţƅŔ�ƑƆŷ�ŘũŧƁ�¿ƁŌ�ƉƏƊƏƄƔ�řƔœŔƏųƊƙŔ�ƑƆŷ

ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ƃƆś).��ƒŧƏŸŬƈ2008 :227(.  

� řŬŔũŧ� ŚƆŰƏś� ŕƈƄ� ƍ� ŧřŧŒƍŬŊ� ŧƈƍƂ )1984 (Scwarrtz & Oconnor   �řŗƆųƅŔ� ƑƆŷ

ƉŕƄƔũƈƗŔ�řŰŕŦ� ŘŕƔţƅŔ� ŜŔŧţŌ� ųƏżŲ� řƎŠŔƏƈƅ� ƃũśŮƈ� ŔũŧŰƈ� ¿ŝƈś� řƔŷŕƈśŠƙŔ� ŚŕƁƜŸƅŔ� ƉŌ� ŧŠƏž� �

�ŉŕƁŧŰƗŔƏ�ŘũŬƗŔ�ŉŕŲŷŌ�ƉƔŗ�ŚŕƁƜŸƅŔ )��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :122 (.  

Ŧ�Ɖƈ�ŢŲśƔ� ŕƈƄ¿ƏŧŠƅŔ� ¿Ɯ � ƇƁũ)20( �ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔ� ŵƏƊƅŔ�ŚŕŠũŧƅ� ƓŗŕŬţƅŔ�ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ

�řųƆśŦƈƅŔ )řƔƄƏƆŬ - �řƔžũŸƈ (�Ə�ƛŌ�źƆŗ�ŧƁ�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ�Əƍ10.25 �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

ŗ�řƊũŕƂƈ» 9.02 ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ  ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ �ƐƏśŬƈ�ŧƊŷ

0.01 .  

   ŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž�ŕƎƔƅŏ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ũŗśŸś�ƌƔƆŷ�Ə�¿ƜŦ�Ɖƈž��ũƔŗƄ�ŧţƅ�řƔƂųƊƈ�řƔƅ�řƊƔŷ�ŚŕŗŕŠŏ

ƊŗƅŔ�ƑƆŷ�řŬŔũŧƅŔƏƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�ƌŠƏśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸŗ�řŰŕŦƅŔ�ŧ� �ƉŌ�ŧƄōś�ŧƂžŔ�ƜƔƈ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅ

śŬƙ� ƇƎœƏŠƅ� ƑƆŷ� řƅŔŧƅŔ� ŚŕŗŕŠƙŔ� ũŕƔśŦƙ�ũœŕŸŮƅŔ� řŬũŕƈƈ� ƉƈŲśƔ� ƒŨƅŔ� Ə� ŚŕƔƆƈŸƅŔ� Ɖƈ� ŵƏƊƅŔ� ŔŨƍ� ƇŔŧŦ

řƔƊƔŧƅŔ� ŚŔƏŧƊƅŔ�Ə�ŚŔũŲŕţƈƅŔ�ũƏŲţ�Ə� �ŪƏŕŠś�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŚŕƔƆƈŸƄ�ŉŕŷŧƅŔ�Ɖƈ�ũŕŝƄƙŔ�ƏřŗŸŰƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ 

řųŻŕŲƅŔ�ƏŕŠƙŔ�ũŕƔśŦƙ�ƜƔƈ�¿ƁŌ�ƇƍŧŠƊ�ƉƔŨƅŔ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ���ƑƆŷ�řƅŔŧƅŔ�Śŕŗ

ŏ�¿ƏţśƅŔƉƔŧƅŔ�Ƒƅ.  

  � ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƑƆŷ�ƃƅŨ�ũŬſƊ�ƉŌ�ƉƄƈƔ�Ə�řţŔũƅŔ�Ɖŷ�ƉƏŝţŗƔ�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ� ƇƎƅƏţśŗ

ƓśƅŔ� řƔţƏũƅŔ� řƊƔƊōƈųƅŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ řƔƊƔŧƅŔ� ƇƎśŔŧƂśŸƈ� ƇƎƅ� ŕƍũžƏśćƈƎƈ� ŔũŧŰƈ� ŕƎƊƏũŗśŸƔ� ƇƎž� �� ŕ�ŘƏƂƅŕŗ� ƇƍŧƈƔ

ƈ�Ɠž� ŕƎƅ�ƉƏŲũŸśƔ�ƓśƅŔ�ŚŕŗƏŸŰƅŔ�¿ƈţśƅ� řƔƏƊŸƈƅŔţ�ƇƎųƔƈƅŔƓŬũŧ� ŘƜŰƅŕŗ�ƇŕƔƂƅŕƄ�řƔƊƔŧƅŔ�řŬũŕƈƈƅŕž �Ə

�ƓśƅŔ� řƊƔƄŬƅŔ� Ə� ŉƏŧƎƅŔ�ūſƊƅŔ�ƑƆŷ�ƓſŲś� ŉŕŷŧƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ƓŗŕŠƔƙŔ�¿ƔƏōśƅŔ� Ə� ũƔƄſśƅŔ�ƑƆŷ�ũŝƄŌ� ƇƍŧŷŕŬś

� ŕƎƊƏŨŦśƔ� ƓśƅŔ�ŚŔũŔũƂƅŔ� ŨŕŦśŏ� Ɠž�ŜƔũśƅŔ� Ə� řųŻŕŲƅŔŕƎƍŕŠśŔ� ŕƈƄ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ƑƆŷ� ŘƏƁ� ƇƍŧƔŪś �Ə

ŧŕƂśŷƛŔ ŕŗ�ūŕŬţƙŔ�Ɠž�ũŝƄŌ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿Ƅ�Ɖŷ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ�Ə�ƇƄţśƅ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ��ƇƎŲũśŸś�ƓśƅŔ

�Ɠž�ŽŸŲ�ƉƏũƎŴƔ�ƉƔŨƅŔ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔƇŔŧŦśŬŔ ƉƔŧƅŔ� Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ Ə � ƇƍŧŠƊ� ŕŲƔŌ�řţŔũ�¿ƁŌ

řƔŬſƊ Ə řƔţƏũ�řƊƔƊōƈų�¿ƁŌ�  �Ə�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƒƏŨ�Ɖƈ�ƑƆŷŌ�ƀƆƁ�Ə�ũśƏś�ƉƏũƎŴƔ�ƃƅŔŨŗ�Ə�ŕƈƄ�ƇƍŧŠƊ

ƅŨƄ�ƃ�ƉƏŗƔŠśŬƔƅųƏżŲƆ ś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬƔ�ŕƈ�ŕƈœŔŧ�ƓŗƆŬ�¿ƄŮŗƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧ.  

�řŬŔũŧ�ŕƎƊƈŲ�Ɖƈ�ŚŕŬŔũŧƅŔƏ�ŜŕţŗƗŔ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�Ŷƈ�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƀſśś�ƃƅŨŗ�Ə�ŘŧƍŕƃŊ)1967 (�ŜƔţ

ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�ŘŧŕŸŬƅŔ�ŖƊŔƏŠŗ�ƓŗŕŠƔŏ�¿ƄŮŗ�ųŗśũƔ�ƒũƍƏŠƅŔ�ƓƊƔŧƅŔ�ƌŠƏśƅŔ�ƉŌ�ŧƄŌ.  
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ŕƈƄ �řŬŔũŧ�ŚŧƄŌ�ŝƈŒƍ)1998 (Wong �Ŷƈ�¿ƈŕŸś�Ɠž�řƔŬƔœũƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ƀũųƅŔ�ŧţŌ�ŧŸƔ�ƉƔŧƅŔ�ƉŌ

��řƔƆŷŕſŗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƉƏƆƈŕŸśƔ� ŕƂƆƁ�Ə�ŕŗŕœśƄŏ�¿ƁŌ�ƉƏƊƏƄƔ�ƉƔŧƅŕŗ� ŕƈŔŪśƅŏ�ũŝƄŌ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ŧƄŌ�ŜƔţ�ųƏżŲƅŔ

� ƓŷƏ� ƇƎƔŧƅ� ƉƏƄƔ� ŜƔţŘŕƔţƅŔ� Ɠž� ƑƊŸƈƅŔ� Ə� ŽŧƎƅŔ� Ɖŷ� ŢŲŔƏ ƏƄƔ� ƃƅŨƅũŧƁ� ũŝƄŌ� ƉƏƊƏ�¿ƈţś� ƑƆŷ� Ř

ųƏżŲƅŔ. )��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006 :175.(  

�¿ŰƏś�ŕƈƄ�ƏŽűŮƆ�ŖƍŨŒŨƍŕ)2007 (�ƉƔžũŮƈƅŔ�Ɛŧƅ�řƄũŧƈƅŔ�¿ƈŸƅŔ�ųŻŔƏŲ�¿Əţ�řŬŔũŧ�¿ƜŦ�Ɖƈ

�ŧŔũžƗŔ�ŕƎŗ�ƇƏƂƔ�ƓśƅŔ�řƔƊƔŧƅŔ�ũœŕŸŮƅŔ�ƉŌ��ŕƎśƎŠŔƏƈ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�ƏŘŕƊŕŸƈ�Ɖƈ�ŧƔŧŸƅŔ�ŽƔſŦś�ƑƆŷ�¿ƈŸś ŠŕƊƅŔ�řƈ

ŻŕŲƅŔ�Ə�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖŷřų. )��ŘƏŪŔŪƏŗ2007 :286.(  

�řŬŔũŧ�ŚƆŰƏś�ƉƔţ�ƓžŧŨř )2001 (Ratez řƊƔŷ�ƑƆŷ Ɯų�Ɖƈ�ŚŕŗƅŕųƅŔ�ƉŌ�ƉƔŗś�ŧƂž��řŸƈŕŠƅŔ�Ŗ

�ƓśŅƜƅŔƔƏŕţƈ�Ɠž�řƔƊƔŧƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�Ƒƅŏ�ƉƆƈƔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŕŸſśũƈ�ƐƏśŬƈ�ƉƔƊŕŸ�ƉƎƊƈ�řƅ

ųŻŕŲƅŔ�ŜŧţƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƆƅ.) ��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006 :143.(  

şœŕśƊ� ƉƔŗś� ŕƈƔž � ¿ƏŧŠƅŔ� ƇƁũ)20 (ŗ� řƂƆŸśƈƅŔ� Ə� ŕŲƔŌƆśŦƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ŵƏƈŠƈ�řų

)� řƔƄƏƆŬ - řƔžũŸƈ (�ųŬƏśƈƅŔ� ƉŌ� ƉƔŧƅŔ� Ɠƅŏ� ¿ƏţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ� Ə� �ŚŕƈƏƆŸƈ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ� ¿ƈŮś�ƓśƅŔ

�źƆŗ�ŧƁ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƎƅ�ƓƆƄƅŔ�ƓŗŕŬţƅŔ19.10 ŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ» 16.82 �ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ

�ŧƄŎƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻŧƊŷ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ �ƐƏśŬƈ0.01.  

Ɖƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə şœŕśƊƅŔ�ƋŨƍ�řŮƁŕƊƈ ŏƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲś¿ŕƈŸśŬƙ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�Ɖ ŚŕƔƆƈŸƅŔ 

� řųƆśŦƈƅŔ)� řƔƄƏƆŬ- řƔžũŸƈ (¿ƈŮś� ƓśƅŔ ŚŕƔƆƈŷ ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ ƅŔ� Ə�ŚŕƔƆƈŷ� Ə� �ƓŷŕƈśŠƙŔ� ŧƊŬ

ƉƔŧƅŔ� Ƒƅŏ� ƌŠƏśƅŔ řƊƊƂƈƅŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ� ƉŌ� Ƒƅŏ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� ŚƆŰƏś� ŧƂž� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŧƊŷ� ƌƊƈ 

Ə�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�¿ŝƈś�ƓśƅŔ�Ə�řƈŴƊƈƅŔ�řƔũţ�Ə�ƓŗŕŠƔƙŔ�¿ŷŕſśƅŔ�Ə�ŶƔŠŮśƅŔƏ�ŖţƅŔ�Ə�ƉƏŕŸśƅŔ�ŕƍŧƏŬƔ�ƓśƅŔ

ŘŧƊŕŬƈƅŔ�Ə�ƒŌũƅŕŗ�ŉƛŧƙŔ�Ə�ũƔŗŸśƅŔ �űŸŗ�Ɠž�¿ŮſƅŕƄ�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƆƅ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�űũŸś�ŉŕƊŝŌ�ŖƊŔƏŠƅŔ

�ƏŌ���ƀžŔƏśƅŔ�řƅƏŕţƈ�ŉŕƊŝŌ�ƏŌ�řƔƈƔŧŕƄƗŔ�ƏŌ�řƔŬũŧƈƅŔŉŕƊŝŌ �ƓśƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɖŷ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ƇƎŝţŗ

ƇƎžŧŕŰśƊŌ�Ɠž�ƇƎśƂŝ�ũŬſƔ�ŕƈ�ŔŨƍ��ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅŔ�ƏŌ�ŉŕŲƂƅŔ�Ɠž�ƇƍŕŬś�řƅŕŸž�ŧŠ�řƔƆƈŷ�ũŗśŸś��ƇƎŬſ  

Ə �ƒŧţśƅŔƏ�šƏƈųƅŔ�Ɖƈ�Ɠƅŕŷ�ƐƏśŬƈ�Ə�řƔƆŷŕſƅŔ�Ə�ŘŉŕſƄƅŕŗ�ƇƎŸśƈśƇƎŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ�Ɠž�řƂŝ�ũŝƄŌ�Ə�řƈŝ�Ɖƈ�Ə��

ŚƜƄŮƈƅŔ�¿ţ�Ɠž�šŕŠƊƅŔ�Ɖŷ�ƇƎśũŧƁ�Ɠž�ƉƏŧƂśŸƔ�ŜƔţŗ��řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ŕƔţ�ŪŠŸƅŕŗ�ƉƏũŸŮƔ�ƛ� �¿Ƅ�Ə

ŬƊƙŔ�ŜŔŧţŏ�¿ŠŌ�Ɖƈ�ŚŕƔƆƈŷ�Ɠƍ�ŉƛŎƍ�ŕƎƈŧŦśŬƔ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƃƆś�ƌƊƈ�Ə�řƔŬũŧƈƅŔ�řœƔŗƅŔ�Ŷƈ�ƇŎƜśƅŔ�Ə�ƇŕŠ

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ƉƔţ�Ɠž��ƀžŔƏśƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž�Ə�ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�řƂŝƅŔ�Ƈŧŷ�Ə�ŪŠŸƅŔ�ƇƎƔƆŷ�ũƎŴƔ

ƇƎŗ�ƉƔųƔţƈƅŔ� �ƇŷŧƅŔ�Ɖƈ�ƉƏŧƔſśŬƔ�ƛ�ƃƅŨ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə��ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�Ɠž� ŧƏƎŠƅŔ�ƉƏƅŨŗƔ�ƛ� ŕƈƄ

ƆŸƈƅŔ�Ɖƈ  ƛ�Ə�ƓŷŕƈśŠƙŔřŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�ƇƍŧƔſś�ŧƁ�ƓśƅŔ�ŚŕƈƏ ŕƎƔƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ə.  

śƅŔ�ƉŌ�ŕƈƄ�¿ƈŮś�ƓśƅŔ�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƆƅ�ƇƎœƏŠƆŗ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜ

�řƔŬſƊƅŔ�řţŔũƅŔ�ƇƎƅ�ũžƏƔ�¿ŕŸž�ũŧŰƈ�ƇƎƔŧƅ�ũžƏśƔ�řƔƊƔŧƅŔ�ŚŔũŲŕţƈƅŔ�Ə�ŚŔƏŧƊƅŔ�ũƏŲţ�Ə�ŉŕŷŧƅŔ�Ə�ŘƜŰƅŔ
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ƏũƅŔ�ƏřƔţ� �ŔŨƍ�ŕƈ�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƇƎśŔũŧƁ�Ɠž�Ə�ƇƎŬſƊŌ�Ɠž�ƇƎśƂŝ�Ɖƈ�ŪŪŸƔ�ŕƔţƏũ�ŔŧƏŧũƈ�ƇƎƅ�řŗŬƊƅŕŗ�¿ƄŮƔ�ŕƈ

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ūƄŷ�ƑƆŷ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŉƛŎƍ�Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ťƔŬũś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬƔ�ŕƔŬŔũŧ�Ɖƈ�ŢŲśŏ�ƓśƅŔ

�ŚŕƔƆƈŷ�Ɖƈ�ŘŧŕſśŬŏ�¿ƁŌ�ƇƎƊŌ�řŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�¿ƜŦƅŔśƅŔ�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿Əţ�Ƈŧŷ�ƌƊƈ�Ə�řƊƔƊōƈųƅŔ�Ə�řţŔũƅŔ�ũžƏś�Ɠś

�ƉŌ�ƉƄƈƈƅŔ�Ɖƈ�ƓśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƎƅ�¿ŕŸſƅŔ�ŧƏŧũƈƅŔ�Ɖƈ�ŘŧŕſśŬƙŔƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ƇƍŔƏśŬƈ�Ɖƈ�ƉŬţś.  

  Ɖƈ� ŕƁƜųƊŏ� Ə Ŕ� řŮƁŕƊƈ� Ə�űũŷƅŏ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƆƅ� řƔœŪŠƅŔ�ŚŕƔŲũſ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�Ɠž�ƀƏũſƅŔ� ŢŲś

ŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƔŗ  řƔŗŕŬţƅŔ�Ɠž� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧ 

Ə�ŚŕƔƆƈŷřƔžũŸƈƅŔ�Ə�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƆƅ�řƈŕŸƅŔ�řƔŲũſƅŔ�¿ƄŮƔ�ŕƈ�ŔŨƍ�Ə ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ :

"�Ə� řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧƅ� řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ� ŕƔœŕŰţŏ� řƅŔŧ�ƀƏũž� ŧŠƏś

ŸƈƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�řƔžũ"�ƋŨƍ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśŏ�ŜƔţ��

ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŏ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�řŬŔũŧƅŔ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ��

ƉŌƏ �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ ŷ�ƇŔŧŦśŬƙ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈ

řƆƄŮƈƅŔ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔżŗ�řƊũŕƂƈ� �ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�ƇƎƊŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśŏ�ƉƔţ�Ɠž

�ŧƄōś�ŕƈƄ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ

ƜśƅŔ� ƉŌ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈ�¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬƙ� ŔŉƏŠƅ� ũŝƄŌ� Ƈƍ

řƆƄŮƈƅŔ ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ��ŧƄōś�ƉƔţ�Ɠž �ŔŉƏŠƅ  ũŝƄŌ�Ƈƍ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ

ƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ƇŔŧŦśŬƙ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� řƔ

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŕŲƔŌ�ŢŲśŏ�ŕƈƄ��ŕƔŬŔũŧŔ�ƇŔŧŦśŬƙ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧ�řųƆśŦƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ)�řƔƄƏƆŬ

- řƔžũŸƈ (ƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔ.   
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2. ƅœŶƃŒ�ŜœřƈřŪƗŒ:  

  ţś�řƔũŴƊ�ŚŕŲŔũśžŕŗ�Ōŧŗś�řƔƈƆŷ�řŬŔũŧ�¿Ƅ�Ɖŏ�Ŝţŗ�ƓƊŔŧƔƈƅŔ�ŖƊŕŠƅŔƏ�ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�¿Əŕ

řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�Ɠž  ƌŗ� ŕƊƈŪśƅŔ� ŕƈ� ŔŨƍƏ��űƏũſƅŔ�ƃƆś� ōųŦ�ƏŌ�řţŰ�Ɛŧƈ� �Ƈŕŷ�űŔũśžŔ�Ɖƈ�ŚƂƆųƊŔ� ŧƂž

ŧƏŠƏ�¿Əţ řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƏ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧƅ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž 

ƏƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ� řƔžũŸƈƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏś� �Ɖƈ� řŷƏƈŠƈƅ� řžŕŲƙŕŗ

řƔœŪŠƅŔ�űƏũſƅŔ.  

 �řƔŲũſƅŔ�řţŰ�şœŕśƊ�ŚũƎŴŌ�ŧƂž�ƀŗŬ�ŕƈƈ�ŕƁƜųƊŏ�Ə�řƔœŪŠƅŔŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�ƑƅƏƗŔ: "�Ɠž�ƀƏũž�ŧƏŠƏ

� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƋŕŠśŔ)� ƓƆŦŔŧƅŔ– ƓŠũŕŦƅŔ (� řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ

ŕƔŬŔũŧ"�ƉŌ�ŢŲśŏ�ŜƔţ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ �ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ƌƊŷ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŔ�ũŝƄŌ

�ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ŢŲśŔ� ŜƔţ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŢƅŕŰƅ� şœŕśƊƅŔ� ŚŉŕŠ� ŜƔţ� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

ŷŕſƅŔƏ� řƔƅƏŎŬƈƅŔ� ¿ƈţśŗ� ƉƏŪƔƈśƔ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƉŌ� ƉƔţ�Ɠž� �řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ� ƋŕŠśŔ� ŘũŗŕŝƈƅŔƏ� ŧƎŠƅŔ� ¿ŨŗƏ� řƔƆ

ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ� Ə� ƇƎśŔũŔũƁ�Ɠž� řƂŝƅŔ� ƇŧŷƏ� řƔƅƏŎŬƈƅŔ�¿ƈţś�Ɖŷ� ƇƍŪŠŸŗ�ƉƏſŰśƔ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ �ƉƈƏ

Ɣ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉŌ�ƉƏŧƂśŸƔ�ƃƅŨ�¿ƜŦƇƎśũųƔŬƏ�ƇƎƈƄţś�ƀŕųƊ�ŞũŕŦ�ŶƂ )řžŧŰƅŔ� �ŴţƅŔ��ũŧƂƅŔ Ə ƉƔũŦƕŔ 

ƊƅŔ�ŖŕţŰŌŨƏſ (ƛ�ŔŨƎƅ �ƀſśś�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍƏ�şœŕśƊƅŔƏ�ŽƁŔƏƈƅŔ�¿ţ�Ɠž�ŧƏƎŠƅŔ�ƉƏƅŨŗƔ�ƌƔƅŏ�¿ŰƏś�ŕƈ�Ŷƈ�ƑŪŒť

)1984 (�ƉŌ�ŧƄŌ�ŜƔţ�ƌśŬŔũŧ�¿ƜŦ�ƉƈƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ŨƔƈƜśƅŔ �ƒƏŨ�ƇƎœŔũŴƊ�Ɖƈ�řƔƆŷŕž�ũŝƄŌ

�ŽũŸśƅŔ�Ɠž�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŚƆŰƏś�ŕƈƄ�ŕƎƈŔŧŦśŬŔ�Ə�ŘũžƏśƈƅŔ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ƑƆŷ �ŨƔƈƜśƅŔ�ŉŔŧŌ�ƉŌ�Ƒƅŏ

ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţś�ŪƄũƈ�ƒƏŨ�ƇƎœŔũŴƊ�Ɖƈ�řƔŬžŕƊśƅŔ�ŽƏũŴƅŔ�Ɠž�ŘŧƏŠ�¿ƁŌ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţś�ŪƄũƈ�ƒƏŨ. )��ƒũŕŗŻ

2008 :108–109.(  

  �Ə�řŬŔũŧ�ŚũƎŴŌ�ŧƂƅŧŪŵƕŒ�ŇœŽŮ )1978( �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƓţŰƅŔƏ�ƓƂžŔƏśƅŔ�ũƏŧƅŕŗ�ŚƈśƍŔ�ƓśƅŔ

ŚŕŗƅŕųƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƓƆŷ�ŚƔũŠŌ�ƓśƅŔƏ�ƓƆŦŔŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�řƂƔŝƏ�řƁƜŷ�ŧƏŠƏ�Ɖŷ�şœŕśƊƅŔ�ŚſŮƄ�ŧƂž��

Ə�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔƏ�ƓƆŦŔŧƅŔ ƓŷŕƈśŠƛŔ �ŚŕŗƅŕųƅŔ�Ɛŧƅ�ƇŕŸƅŔƏ)��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ2010 :152(.  

 ŬŌ� ƏřŬŔũŧƅŔ� şœŕśƊƅŔ� Śũſ řƔƅŕţƅŔ ŕƍŧŕſƈ� ƓśƅŔ� řƔƊŕŝƅŔ� řƔœŪŠƅŔ� řƔŲũſƅŔ� řţŰ� ƑƆŷ� ŕŲƔŌ: "�ōŠƆƔ

�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ"� �ƋŨƍ� ƇŔŧŦśŬƙ� ŔŉƏŠƅ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŢŲśŏ�ŜƔţ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷƏ�ųŮƊƅŔ�¿ŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ƉƈŲśś�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� �ƀſśƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ

�řŬŔũŧ�Ŷƈ�ƑŕƍƂœƆMaccoby �ƇƎŬſƊōŗ�ŚƜƄŮƈƆƅ�řƆƔŧŗ�ƛƏƆţ�ƉƏũŠƔƏ�ƉƏŗũŠƔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƃũś�ƉŌ�ŚŧƄŌ�ƓśƅŔ

¿ƈŸƅŕŗ�Əƍ�¿ŮſƅŔ�Ə�šŕŠƊƅŔ�ƉŌ�ƉƔŧƂśŸƈ�ŚŔũŔũƂƅŔ�ŨŕŦśŔ�ƑƆŷ� ŘũŧƂƅŔ�Ə�ųŕŮƊƅŔƏ� ŘŌŧŕŗƈƅŕŗ�ƉƏƈŬśƔ� ƇƎƆŸŠƔ �Ə

�ŧƎŠƅŔŕžƅŏ�ŧƏŸƔ�šŕŠƊ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�Ə�ŧƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ƒƅ)ŕţũſƅŔ��ƓŷŕžũƅŔ�Ə�ƓƊ2009 :343.(  
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   � řŬŔũŧƏ ¾ŬƒƆ� ŧřƃŒƍ � ¿ƜŦ�Ɖƈ�ŚŪƄśũŔ�ŜƔţ� �ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ� ¿Əţ� řƔƆƈŸƈƅŔ� ƌśŔũŕŗśŦŔ

Ə�ŜƔţ�ŘũŮŕŗƈƅŔ�ŚŕŗŻũƅŔ�ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ�řƔƆƈŸƅ�¿ŕſųƗŔ�¿ƔŠōś�řƔſƔƄ�ƑƆŷ�ƌŝŕţŗŌ�űŸŗŠŧƏŔ �Ɠž�¿ŕſųƗŔ�ƉŌ

ŕƈ�ũŧŕƊƅŔ�Ɖƈ�řŬũŧƈƅŔ�¿ŗƁ�ŕƈ�ƉŬ ƏƈƎſƔƗŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƒŌ�Ŕ�ƉƔţ�Ɠž��ƇƎśŕŗŻũ�ŉŕŠũŏ�ƑƆŷ�ƇƎśŧŷŕŬƈƅ�řƔƅŕŸž�ũŝƄ

ųśŬƔ�¿ƏƗŔ�ŽŰƅŔ�Ɠž�¿ŕſųƗŔƔ�řƅŕţ�Ɠž�ƇƎŬſƊŌ�ƉƏũƄſƔ� ŧƁƏ�ƛŕŸž�ƜƈŕŸś�ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƉƏŸ�řŗŕŝƙŔ

�Řũśž�ƓƎśƊś�Ƒśţ�ƇƍũŕƄžŌ�ŚśŮś�ŚŕųŕŮƊ�Ɠž�ƉƏƄũśŮƔ�ƏŌ�řƔŗƆŬƅŔ�ƓţŔƏƊƅŔ�Ɖƈ�řƔũƏſƅŔƙŔũŕŴśƊ� �¿ŕſųƗŔ�ŕƈŌ

ŷ�řƔŧŕţƅŔ�ƉŬ�Ɠž�ƇƎƄƏƆŬ�Ɠž�ƇƄţśƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎśŧŷŕŬƈ�ŕƎƊōŮ�Ɖƈ�¿ƔŰŕſśƅŕŗ�ŕųųŦ�ƉƏŸŲƔ�ƇƎž�ƀƏž�ŕƈž�ŘũŮ

)ŽƏŧƔžŔŧ )ũś( ��ũƈŷƏ�ŖƏųƅŔ2000 :184.(  

Ƅ¿Əţ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�ƀſśś�ŕƈ ŚŕƔƆƈŸƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔ�ŵƏƊƅŔ  �ƛŌƏƍ�Ə ŜƔũśƅŔ �řŬŔũŧ�Ŷƈ�ũŕƆƍƂ

�ƇƍŧŤŊ�ƍ)1988( Compas et al ƅŔ�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ƉŌ�ŚƆŰƏśž�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ƉƔŨŚŔũŕƎƈ �ƓśƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

�ŚƜƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŪƄśũśřƔƄƏƆŬƅŔ řƔƅŕŸſƊƛŔ�Ə ¿ƈţś�ŖƔƅŕŬŌ�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ƇƎƊŌ �řƆƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�řųŦ�ŶŲƏ�¿ŝƈ�řƅŕŸž

�řųŮƊƗŔ�Ɠž� ũƔŗƄ� ¿ƄŮŗ� ƉƏƄũŕŮƔƏ�ƉƔũŦƕŔ� Ŷƈ� ƇƎśƜƄŮƈ�ƉƏŮƁŕƊƔƏ� �řƔŷŕƈśŠƛŔ� ŘŧƊŕŬƈƅŔ� ƏţƊ�ƓŸŬƅŔ� Ə

� ųŗśũś� ŕƈƊƔŗ� řſƆśŦƈƅŔ� řƔŬũŧƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� ƑƆŷ� ŪƄśũś� ƓśƅŔ�Ɛŧƅ� ƀžŔƏśƅŔ�űŕſŦƊŕŗ� ¿ŕŸſƊƛŔ

�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ)��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :210( .�řŬŔũŧ�Ŷƈ�ŚƂſśŔ�ŕƈƄ�ŧœřƍŕ)1997 (Bouteyer �ƉŌŚŔŨƔƈƆśƅŔ 

�Ɠž�ŚŕţŠŕƊƅŔƉƎśŕŬũŔŧ �ƇŠũśś�ŚŕųŕŮƊƅŔ�ŵƏƊ�Ɖƈ�řƆƄŮƈƅŔ�ƑƆŷ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�Ƒƅŏ�ƉōŠƆś

ž�ŕƎśŔũŮŎƈ�ųŕƂƊƅŔ�ƉŬţŌ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔƏ�ƉŬţśƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�Ɠ)��ũŕųŦ2007 :177.(  

� ƀƂţś� Ƈŧŷ� ƑƆŷ� řŬŔũŧƅŔ� şœŕśƊƅŔ� ŚũſŬŌ� ŕƈƄ� řƔœŪŠƅŔ� řƔŲũſƅŔ� řŝƅŕŝƅŔŕƍŧŕſƈ� ƓśƅŔ :"�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ

�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƛŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

ŔƏśƈƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂž"� �ƒŨƅŔ�ŵƏƊƅŔ�ŔŨƍ�¿ŕƈŸśŬƛ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ�ŜƔţ

ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� ƓƅŕŸſƊƛŔ�ūƔſƊśƅŔƏ� ŚŔŨƅŔ� ¿ŪŷƏ� řƔŗƆŬƅŔ� ¿ƈŮƔ � ƉƔƂžŔƏśƈƅŔŕƈ� Ŷƈ� ƀſśś� řŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍƏ 

� ƌƔƅŏ� ¿ŰƏś� ũƈœƋ� Ɛŧƒř)1998(�Ternyh Hynes  Ŕ� ŔŨƍ� ¿ŕƈŸśŬŔ� ƉŌ� Ƒƅŏ�¿ƈţś� ŚŕƔƆƈŷ� Ɖƈ� ŵƏƊƅ

�ųƏżŲƅŔ)ŖƊŠśƅŔ��ŚŔŨƅŔ�ŖƔƊōś��ŖũƎśƅŔ (�ƓƆŷ�ũŧƂś�ƓśƅŔ�ŚŕƔŸŲƏƅŔ�Ɠž�ƇŧŦśŬƔ�Ũŏ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž�ŽŸŲŗ�ƉũśƂƔ

ƇƄţśƅŔ� Ə� ũƔżśƆƅ� řƆŗŕƁ� ũƔŻ� ŕƎƊŌ)� �ƒŧƏŸŬƈ2008: 94(� řŬŔũŧ� Ŷƈ� ƀſśƔ� ŔŨƍƏ� �Ɛŧƒř� Œŧƍŕƒť )1994(��

ŚŕƔƆƈŸƅŔ Ɔŷ�ŘŪƄũƈƅŔƊōśƏ�ŖƏũƎƅŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�¿ŕŸſƊƛŔ�Ƒ�ƓƅŕŸſƊƛŔ�ŖŔũųŲƛŔ�űƔſŦśƅ�řƎŠƏƈƅŔ�ŚŔŨƅŔ�ŖƔ

��ŖƊŠśƅŔ� Ƒƅŏ� ¿ƔƈƏ�ŚŔŨƅŔ� ũƔŧƂś� Ɠž�ŽŸŲƏ� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� Ɠž� ũƂſŗ� ŕƎƅŕƈŸśŬŏ� Ƒƅŏ� ŧŔũžƗŔ� ŉƏŠƅ� ųŗśũƔ

)� �ƒŧƏŸŬƈ2008 :299.( �Ƈƍ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ�ŚƊƔŗ� ƓśƅŔ�ŚŕŬŔũŧƅŔ� Ŷƈ� şœŕśƊƅŔ� ƋŨƍ�ƀſśś� ŕƈƄ

Ŭƛ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄƗŔŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦś�Ŷƈ�ƓƅŕŸſƊƛŔ�ūƔſƊśƅŔ�Ś�řŬŔũŧƍ�ũƍƆ �ƇƙƍƋ)1987 (Moos & Holahan 

�ũśƏśƅŔ�űſŦ�Ƒƅŏ�řžŧŕƍ�ƉƔŦŧśƅŔƏ�¿ƄƗŔ�ŚŕƔƄƏƆŬ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔƏ�ŖƊŠśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ)��ƒŧƏŸŬƈ2008 :94.(  

ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ� řŸŗŔũƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ� řţŰ�ƑƆŷ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�şœŕśƊ�ŚũƎŴŌ� ŕƈƄ: "�ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆƔ

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƅŕƈŷ� ƇŔŧŦśŬŏ
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ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ"ţ���ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�ŧƄōś�ŜƔŕƔŬŔũŧ �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŕƈŔŧŦśŬŔ�ũŝƄŌ�Ƈƍ

śƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� řƆƄŮƈƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏřŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍƏ� � �ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ�ŚƊƔŗ

�řŬŔũŧ�Ŷƈ�ƀſśƔ� ŕƈ�ŔŨƍƏ�ƓŗŕŠƔƛŔ�ũƔŬſśƅŔ�Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƛŕƈŸśŬŏ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƅœšť�¾œƒƂƃŒ)1973 (

ƃƅŨ� ¿ƈśŮƔ� Ə� řƊƔŸƈ� ųƏżŲ�Śţś� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬ� Ɖƈ� řŠũŧ� ƉƏũƎŴƔ� ŧŔũžƗŔ� ¿Ƅ� Ɖōŗ �ŕƈƄ� �ŧŔũžƗŔ� ƇŴŸƈ

ŏ� ŕŲƔŌ�ŚƆŰƏśƅƓ ƉƏƄƔ�ƒŨƅŔ�ůŦŮƅŔ�ƉŌ ŧŕƁ�Ə�ųƏżŲƅŔ�řƎŠŔƏƈ�ƑƆŷ� ŔũŏūţƔƏ� ŕƎƅŕƈśţŏ�Ə� ŕƎŗŕŸśŬ �Ɠž

ŽƁŔƏƈ Ə� ƌƊŪŔƏś� ŧƂſƔ� Ƈƅ� ƌƊōŗ� řƈŪōśƈ ƛ Ɣũţ� ƌś�ƑƆŷ�ŖƆżśƔ� Ə� ƋũƔƄſś� ƌƔƆŷ� ƌƔƆƈƔ� ŕƈ� ƀžƏ� ƑƆŷ� ƃũţśƔƏ

ŴƅŔŽƏũ ƌƅƏţ�Ɖƈ�ƇƅŕŸƅŔƏ�ƌśœƔŗƏ�ƌŬſƊ�Ŷƈ�ƓƂƔƂţ�ƇƜŬ�Ɠž�ŭƔŸƔ�ƉŌ�¿ŠŌ�Ɖƈ�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔƏ �ŧũž�Əƍ

ŶśƈśƔ ŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŕŗ�ƀžŔƏśƅ)��ŢƅŕŰ2008 :178.(  

�ŕƈƄ�řŬŔũŧ�Ŷƈ�ŚƂſśŔ�ŨŞƈƄƒŕ�ƍ�ũƍƆ)1982( Moos & Billings  ƉŌ�ŚŧƄŌ�ƓśƅŔ ŚŕƔƆƈŷ �¿ƈţś

�ƉŌ� ¿ƈśţƈƅŔ� Ɖƈ�ŚƜƄŮƈƅŔ� ¿ţ�ƃƏƆŬƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� Ɖŷ�ŜţŗƅŔ� Ə� řƔƂųƊƈƅŔ�ŚƜƔƆţśƅŔ� ŧƈśŸś�ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ

�ųŻŕŲƅŔ�ŽƁƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ųŗśũś)ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ��2006 :251.( Ɠž �ƓƊŕŝƅŔ�ŵƏƊƅŔ�Ɖƈ�řŠƔśƊƅŔ�ŚƂſśŔ�ƉƔţ

�řŬŔũŧƅŔ�Ŷƈ�ŚŔŨƅŔ�ŵŔŧŦƏ�ũŕƄƊƙŔ�ƒŌřŧ�Ũ)2001( Retez �ƓśƅŔŌ�ƉƔŨƅŔ�ũƏƄŨƅŔ�ŖƜųƅŔ�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�ŕƎƈŕƁ

ŠśƔ�ŜƔţ��ŚŔŨƅŔ�ŵŧŦƏ�ũŕƄƊƙŔ�ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ƉƏƆƔƈƔ�ųƏżŲƅŔ�Ɖƈ�Ŷſśũƈ�ƒƏśŬƈ�Ɖƈ�ƉƏƊŕŸƔ�Ɠž�ŽƁƏƈƅŔ�ƉƏƆƍŕ

�¿ƈŕŸśƅŔ�ŖƊŠśƅ�ƇƎƊƈ�řƅƏŕţƈųŻŕŲƅŔ )��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :143.(  

ŏ�ŕƈƄ�şœŕśƊƅŔ�řŮƁŕƊƈ�Ɖƈ�ŢŲśŕŲƔŌ ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�řŬƈŕŦƅŔ�řƔœŪŠƅŔ�řƔŲũſƅŔ�ƀƂţś�Ƈŧŷ: "�ŨƔƈƜśƅŔ�ōŠƆƔ

Ɔƈŷ� ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔŪƄśũƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔ�řƊũŕƂƈ� řƔƅŕŸſƊƛŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ� Ř

� ŨƔƈƜśƅŕŗŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ"ƄŌ�ŜƔţ� ��ŔŉƏŠƅ� ũŝƄŌ� Ƈƍ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ�Śŧ

Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�¿ŕƈŸśŬƛƉƈŲśś�ƓśƅŔ�řƔƅŕŸſƊƛŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿ :��ƇƜŬśŬƛŔ�Ə�¿ƏŗƂƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ

�ƓžũŸƈƅŔ�ŖŕţŬƊƛŔ�ŚŕƔƆƈŷƏ)ƓƆƂŸƅŔ (�ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ�ƓŗŕŠƔƛŔ�ũƔŬſśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�ŉŕƊŝśŬŕŗũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŕƔŬŔ

�ƉƄƅ� �ƓŗŕŠƔƛŔ�ũƔŬſśƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ� ŕƈŔŧŦśŬŔ�ũŝƄŌ� ŔƏƊŕƄ�ƉƔŨƅŔŚƊŕƄ ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƋŨƍ�ŵƏƈŠƈ ŢƅŕŰƅ �ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ 

�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�řŬŔũŧ�Ŷƈ�şœŕśƊƅŔ�ƋŨƍ�ƀſśśƏ��řŬƈŕŦƅŔ�řƔŲũſƅŔ�ƀƂţś�Ƈŧŷ�ƉƍũŗƔ�ŕƈ�ŔŨƍƏ�ŕƔŬŔũŧ��ŧřŪƒƂ�ƐŧœƆ

�ŻŒŧŞƒƒƄƒō�ŚƍŧƍŗƔũŧś�şƈŕƊũŗ� ŧŔŧŷŐŗ� ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ� ŕƈŕƁ�ƓśƅŔ�ƉŕƄ�ƉƔŨƅŔ� ŨƔƈƜśƆƅ�Ɠ�ųŕŗţƙŔ� ƋŕŠśŔ� ƇƎƆŸž� ŧũ

�ƑƆŷ� ŧŕƈśŷƛŔ� ƏŌ� řƔƊŔƏŧŸƅŔ� ƏŌ� ƇƜŬśŬƛŔ� Ə� ŉŕƄŗƅŔ� ƏŧŸƔ� ƛ� ¿ŮſƅŔƏƉƔũŦƕŔ �Ɖƈ� řƆŬƆŬ�ƉŕŝţŕŗƅŔ� ƇŧƁ� ŧƂž� �

�Ɠž�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢŗŰŌ�Ə�ŕƎƔƆŷ�ŔƏũųƔŬ�Ƒśţ�ŘũŗŕŝƈƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎŸƔŠŮś�ƇśƏ�ƒŧţśƅŔ�Ɠž�ŧƔŔŪśƈƅŔ�řųŻŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ

ŕƁ�şƈŕƊũŗƅŔ�řƔŕƎƊ�ŕƎŸƈ�ƀžŔƏśƅŔƏ�řŗŸŰƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ�řƎŠŔƏƈƏ�¿ƈţś�ƑƆŷ�ƉƔũŧ)žŔŧ�ŽƏŧƔ)ũś (��ũƈŷƏ�ŖŔƏųƅŔ

2000 :182– 183.(  

 �řŬŔũŧ�Ŷƈ�ƀſśś�ŕƈƄƇœƆŞƄŪ�ƇƒřŧœƆ M.Seligman �ŧŔũžƗŔ�ƌŠŔƏƔ�ŕƎƊƔţ�ƌƊŌ�ŕƎƅƜŦ�Ɖƈ�ŧƄŌ�ƒŨƅŔ

ƈƆƅ� ƇƎśŗŕŠśŬŔ� ƉƏƄś� ŕƎƔž� ƇƄţśƅŔ� ƉƄƈƔ� ƛ� ƓśƅŔ� ŚŔŧƔŧƎśƅŔ� Ɖƈ� ũƔŝƄƅŔŻŕŲƅŔ� ŽƁŔƏ�ŖŕţŬƊƛŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ� řų

Ə�ŖŕœśƄƛŕŗ� ũƏŸŮƅŔ� ƏŌ� ƇƔƆŬśƅŔ)�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (� �ũƈŷƏ�ŖŔƏųƅŔ2000 :182.( ś� ŕƈƄ� řŬŔũŧ�Ŷƈ�ƀſśŧżŧœƂ 
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�ƇƍŧŤňƍ)1989( Carver et al  ƔŕƂƈ�ƉŌƔƀžŔƏśƅŔ�¿ŝƈ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ū �¿Ŏŕſśƅŕŗ� ŕƔŗŕŠƔŔ�ŚųŗśũŔ�ųƔųŦśƅŔ�Ə

ţƊ�ŉƓŮŗ�ƇŕƔƂƅŔ�řƔƊŕƄƈŐŗ�ƇŕŸƅŔ�ũƏŸŮƅŔƏŕŲƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ə�řųŻ)řƔžŕŷƏŗ��2008 :250.(  

ŕƍŧŕſƈ� ƓśƅŔ� řŬŧŕŬƅŔ� řƔœŪŠƅŔ� řƔŲũſƅŔ� řţŰ� ŕŲƔŌ� şœŕśƊƅŔ� ŚũƎŴŌ� ŕƈƄ: "Ɣ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ� ōŠƆ

�řųƆśŦƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŔ�Ƒƅŏ�ŕƔŬŔũŧ)�řƔƄƏƆŬƅŔ– řƔžũŸƈƅŔ (�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ

ŕƔŬŔũŧ"� ƅŔ� ƉŌ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� ŚŧƄŌ� ŜƔţ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƇŔŧŦśŬƛ� ŔŉƏŠƅ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜś

�řųƆśŦƈƅŔ)�řƔƄƏƆŬ– řƔžũŸƈ (�ƉƔŧƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏţśƅŔƏ�ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƇŷŧƅŔƏ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ƉƈŲśś�ƓśƅŔ�Ə

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ.  

řŬŔũŧ�Ŷƈ�ƀſśś�řŠƔśƊƅŔ�ƋŨƍƏ ƍ�ũŕƆƍƂ ň�ƇƍŧŤ)1988 (Campas et al ũƈƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ƉƔŨƅŔ�ƉƔƂƍŔ

�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚƜƄŮƈƆƅ�ŕŲũŸś�¿ƁŌƏ�ƀžŔƏś�ũŝƄŌ�ƉƏƊƏƄƔ�řƆƄŮƈƅŔ�ƓƆŷ�ŪƄũśś�ƓśƅŔ�řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŔũŕƎƈ�ƉƏƈŧŦśŬƔ

�ƉƏƈŧŦśŬƔ�ƇƎƊŌ�ŜƔţ�řƔƅŕŸſƊƛŔƏ�ƏţƊ�ƓŸŬƅŔƏ�řƆƄŮƈƅŔ�¿ţƅ�řųŦ�ŶŲƏ�¿ŝƈ�řƅŕŸž�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ

ƈŸƅŔ� ųŗśũś� ŕƈƊƔŗ� �ũŗƄŌ� ¿ƄŮŗ� ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ� ƑƆŷ�¿ƏŰţƅŔ� Ə� ŘŧƊŕŬƈƅŔ� ŪƄśũś� ƓśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆ�ƑƆŷ

Ɛŧƅ�ƀžŔƏśƅŔ�űŕſŦƊŕŗ�¿ŕŸſƊƛŔ �ƉƔƂƍŔũƈƅŔ.)��ƉƔŬţƏ�ƉƔŬţ2006 :210(�� ŬŔũŧ�ŚƆŰƏśƏ�ƉŌ�Ƒƅŏ�ƐũŦŌ�ř

ƕŔ�Ɠž�řƂŝƆƅ�¿ƔƈƅŔƏ�ųƏżŲƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�ƓžƏ�ƇŕŸƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɠž� ŕƔũƏţƈ�ŕƊƏƄƈ�¿ŝƈƔ�ƉƔũŦ ŕƎśƎŠŔƏƈ.)�ŧŗŷ

��ĺŔ2000 :23.(  

ƈƄŕ ţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ƀſśś�řƔƅŕ�ŕŲƔŌ�řŬŔũŧ�Ŷƈ�ŝƈŒƍ)1998 (Wong �řƎŠŔƏƈƅŔ�ƀũųƅŔ�ŧţŌ�ŧŸƔ�ƉƔŧƅŔ�ƉŌ

�ƉƏƆƈŕŸśƔ�ŕƂƆƁ�Ə�ŕŗŕœśƄŏ�¿ƁŌ�ƉƏƊƏƄƔ�ƉƔŧƅŕŗ�ŕƈŔŪśƅŏ�ũŝƄŌ�ŧŔũžƗŔ�ƉŌ�ŧƄŌ�ŜƔţ�ųƏżŲƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸś�Ɠž�řƔŬƔœũƅŔ

Ō�ƉƏƊƏƄƔ�ƃƅŨƅƏ�ŘŕƔţƅŔ�Ɠž�ƑƊŸƈƅŔ�Ə�ŽŧƎƅŔ�Ɖŷ�ŢŲŔƏ�ƓŷƏ�ƇƎƔŧƅ�ƉƏƄƔ�ŜƔţ��řƔƆŷŕſŗ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ŘũŧƁ�ũŝƄ

ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ƑƆŷ ) .��ƉƔŬţ�Ə�ƉƔŬţ2006 :175.(  

ŢŲśŏ�ŕƈƄ řŮƁŕƊƈ�Ɖƈ şœŕśƊ řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƆƅ�řƔœŪŠƅŔ�ŚŕƔŲũſƅŔ �ŕƍŧŕſƈ�ƓśƅŔ�řƈŕŸƅŔ�řƔŲũſƅŔ�ƀƂţś "

řƔƄƏƆŬƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ŚŕŠũŧƅ� řƔŗŕŬţƅŔ� ŚŕųŬƏśƈƅŔ� ƉƔŗ� ŕƔœŕŰţŏ� řƅŔŧ� ƀƏũž� ŧŠƏś 

Ə�ŨƔƈƜśƅŔ�ƒŧƅ�řƔžũŸƈƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ"��ŧƄōś�ŜƔţ �şœŕśƊƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ 

� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌƏ��ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ� ŕƍŕŠśŏ�ũŝƄŌƊŌ� ƇƎŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ �ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ

�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţśƏ��řƆƄŮƈƅŔ�ũŧŰƈ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�Ƈƍ ƇŔŧŦśŬƙ �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ

� řųƆśŦƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƆƅ� ƇƎƅŕƈŸśŬƙ� řžŕŲƙŕŗ� �řƆƄŮƈƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ)� řƔƄƏƆŬ- řƔžũŸƈ(�řƊũŕƂƈ� �

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ� �ƇƎƊŌƏ��ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŏ�ũŝƄŌ�ƇƎƊŌ�ŢŲśŏ�ŜƔţũŝƄŌ ƏŠƅ�Ŕŉ

řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ ƅŔ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈ �ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬƙ�ŕŲƔŌ�ŔŉƏŠƅ  ũŝƄŌ�Ƈƍ�Ə

řƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś.  
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ŗƆřœŤƃŒ:  

  �ƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ� ƐƏśŬƈ� ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ� ųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś� Ə� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� řŬŔũŧƅ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ�ŚƈƈŰ

ƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔ.  

  �ƃƅŨ�ƑƆŷŚƈŪśƅŔ ž�řƔƈƆŸƅŔ�ŜƏţŗƅŔ�ũœŕŬƄ�řƔŠƎƊƈƅŔ�Ə�řƔƈƆŸƅŔ�ŚŔƏųŦƅŔ�¿Ƅŗ�řŬŔũŧƅŔ�ƋŨƍ�ƇƆŷ�¿ŕŠƈ�Ɠ

řƔŗũśƅŔ� ƇƏƆŷ�Ə�ūſƊƅŔ ŖƊŕŠƅŕŗ� Ŕŉŧŗ řŬŔũŧƅŔ�ŚƂŗų�ŜƔţ� �ƓƊŔŧƔƈƅŔ�ŖƊŕŠƆƅ�ƛƏŰƏ�Ə�ƒũŴƊƅŔ řƔƅŕţƅŔ �ƑƆŷ

řƊƔŷ ƈ�řƔœŔƏŮŷ�Ɖƈ�ƉƏƄś300 �Ɖƈ�ŘŨƔƈƆś�Ə�ŨƔƈƆś6 ŚŕƔƏƊŕŝ ƈ�řƔŗũśƅŔ�řƔƈƔŧŕƄƗ�řŝƜŝƅŔ�ŚŕŸųŕƂƈƅŔ�ƑƆŷ�řŷŪƏ

ũœŔŪŠƅŔ� řƔƛƏƅ )řƔŗũżƅŔ� Ə� �ƑųŬƏƅŔ� �řƔƁũŮƅŔ(�ŜƔţŗ� �ś� ƇśŗųƀƔ �ūƔƔŕƂƈƅŔ�Ɖƈ� řŷƏƈŠƈ�Ɠž�¿ŝƈśś�ƓśƅŔ� Ə

�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ūŕƔƂƈ�ŧřƍŧ�ƇœƒƃƍŞƃJulian Rotter �ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƔƂƈ�Ə��ƑŽűƄƃ �űŪœŕƃŒ�ťŕŵ

��ƅƒƋŒŧŕōŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ�Ə�ƓŬŔũŧƅ�ƇœƆŞƈƍƒ�¾ƍŕPaul Yung Man �ūŕƔƂƈ�ƒŌ�ũƔŦƗŔ�ŔŨƍ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə�

�ƉƔśŷƏƈŠƈ�Ƒƅŏ�řƊƔŸƅŔ�ŶƔŪƏś�Ƈś�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉƈŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈ�ũƔŻ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈ�ƇśƔƅ���řŠƅŕŸƈ

� ũŕŗśŦŏ� Əƍ� Ə� řƔƅƛŧśŬƙŔ� ŚŔũŕŗśŦƙŔ� ƐŧţŐŗ� ŕƎƔƆŷ� ¿ŰţśƈƅŔ� ŚŕƊŕƔŗƅŔ)Ś (ƜśƅŔ� ƉƔŗ� ƀƏũſƅŔ� řŬŔũŧƅ�ŨƔƈ

�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ɖƈ�¿Ƅ�Ɠž�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ə��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

ƃƅŨ şœŕśƊƅŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈƅ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŰƆŦ:  

ƙƍŊ :� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƋŕŠśŏ� Ɠž� ŕƔœŕŰţŏ� řƅŔŧ� ƀƏũž� ŧƏŠƏ� ƑƆŷ� řŬŔũŧƅŔ� ŚŧƄŌ)� ƓƆŦŔŧƅŔ- ƓŠũŕŦƅŔ (�Ɛŧƅ

ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ �ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ŢŲśŏ�ŜƔţ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ

ƅŔ� ƏţƊ� ŕƍŕŠśŏ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈ�ƀžŔƏśƅŔ� ƐƏśŬƈ� Ŷžũ� Ɠž� ũŝƄŌ� ƇƍŕŬƔ� ƒŨƅŔ� ƓƆŦŔŧƅŔ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ

śŏ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� ƉƔţ� Ɠž� �ŨƔƈƜśƅŔ� ŉƛŎƎƅ� ƓŬŔũŧƅŔ�ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ƏţƊ� ŕƍŕŠ

ž�ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƐƏśŬƈ�ƓƊŧś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬƔ�ƒŨƅŔ�ƓŠũŕŦƅŔƙŕśŷ�ŚŔŧŕƂƊƏƄƔ�Ɠśƅ�řƔŗƆŬƅŔ�ŕƎ�ŉƛŎƍ�Ɖŷ

ƇƎŲũśŸś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔƏ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ŖƆżśƅŔ�Ɠž�ŧƏƎŠƅŔ�¿Ũŗ�Ƈŧŷ�Ƒƅŏ�ƇƎŗ�ƒŧŎś�ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ�Ə�ƇƎśŔũŧƁ.  

œƒƈœś: ŕŲƔŌ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ ƉŌ śƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ŕƈŔŧŦśŬŏ�ũŝƄŌ�Ƈƍ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏ

� řƆƄŮƈƅŔ� ũŧŰƈ� ƏţƊ� řƎŠƏƈƅŔ� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ�ŜƔţƉŌ� řŬŔũŧƅŔ�ŚţŲƏ �ŨƔƈƜśƅŔ

�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�řųŮƊƅŔ�¿ŕŸžƗŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƇƎƈŔŧŦśŬŐŗ�ƉƏŪƔƈśƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�ƇƍŕƊũŕƁ�ŕƈ�ŔŨŏ�ŜƔũśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ũƔ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ.  

œśƃœś: �Ƒƅŏ� ŕŲƔŌ� řŬŔũŧƅŔ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƛŕƈŸśŬŏ� ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ

�ŚŧƄŌ�ŜƔţ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�¿ŕŸſƊƙŔ�ƏţƊ�řƎŠƏƈƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�řƔŬŔũŧƅŔ

ƏŠƆŗ� ƉƏſŰśƔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ�ūƔſƊśƅŔ� ŚŕƔƆƈŷ� Ə� �ŚŔŨƅŔ� ¿Ūŷ� Ə� řƔŗƆŬƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ¿ŕƈŸśŬƙ� ƇƎœ

ũƎŴƔ� ŕƈŗ�řŠƔśƊƅŔ� ƋŨƍ�ũŬſś�ƉŌ�ƉƄƈƔ�Ə� �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� ƇƍŕƊũŕƁ� ŕƈ� ŔŨŏ�ƓƅŕŸſƊƙŔ �ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ

ŕƎŸƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�ƉƔƔŗƆŬ�ƉƏƊƏƄƔž�ƌƎŠŔƏś�ƓśƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏśƅŔ�ƇŧŷƏ�ƇŕŠŬƊƛŔ�Ƈŧŷ�Ɖƈ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ �ŧƔŪƔ�ŕƈ

ƇƎƔŧƅ�ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ŉŕŬũŏ�Ɠž�ũŝƄŌ.  



199 

 

œŶŕŒŧ :�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ� ŕŲƔŌ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚţŲƏŌƏ�ŚŕƔƆƈŸƆƅ� ŕƈŔŧŦśŬŔ�Ə� ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ� Ƈƍ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ

�řŬŔũŧƅŔ�ŚƊƔŗ�ŜƔţ��ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ�řƆƄŮƈƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅŔ�řƔžũŸƈƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś

ƜśƅŔ� ƉŌ� ¿ƁŌƏ� ƓŗŕŠƔƙŔ� ũƔŬſśƅŔ� Řŧŕŷŏ� ŚŕƔƆƈŸƅ� ƇƎƅŕƈŸśŬŕŗ� ƉƏŪƔƈśƔ� ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈŕƍŕŠśŔ �ƇŔŧŦśŬƛ

ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŷ� �ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ�ũƔŻƉƔƂžŔƏśƈƅŔ ŕƔŬŔũŧ ƈŔŧŦśŬŕŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƇƎž�ũŝƄŌ�ƇƎ�ũŕƄƊƙŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ

�¿Ɣƈ�¿ƁŌƏƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔŬſś� Řŧŕŷŏ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬƛ� ŬŔũŧƅŔ�ŚƊƍũŗ�ƉƄƅ�řŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ŵƏƈŠƈ�ƉŌ�Ƒƅŏ �ƉŕƄ

ƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈ�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢƅŕŰƅŕ.  

œŪƆœŤ :� ŕƈƄŢŲśŔ � ũŝƄŌ� Ƈƍ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ� ƉŌ� řƔƅŕţƅŔ� řŬŔũŧƅŔ� ƓžŕƈŔŧŦśŬŔ �¿ƈţśƅ� ŔŉƏŠƅ� ƏŌ

�ŖƊŔƏŠƅŔ� ¿Əţ� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� ųƏżŲƅŔřƔƅŕŸſƊƛŔ �ŜƔţ� �ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈŢŲśŔ �ƉŌ

Ŕ� ƉƏŪƔƈśƔ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅ¿ŕƈŸśŬŕŗ � Ə� ¿ƏŗƂƅŔ� ŚŕƔƆƈŷƇƜŬśŬƛŔ � ƏŖŕţŬƊƛŔ �ƜƔƈ� ¿ƁŌƏ� ƓžũŸƈƅŔ

�řŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ�ŧƂž�ƃƅŨ�ƑƆŷƏ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƒƏŨ�ŚŕƈŬ�Ɖƈ�ƉŕƄ�ƒŨƅŔ�ƓŗŕŠƔƙŔ�ũƔƄſśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�¿ŕƈŸśŬƛ

�ŨƔƈƜśƅŔ�ŢƅŕŰƅ�ƉŕƄ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ŵƏƈŠƈ�ƉŌ�řƔƅŕţƅŔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻŕƔ.  

œŪťœŪ :�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚƆŰƏś� ŕƈƄŦśŬƛ�ŔŉƏŠƅ�ũŝƄŌ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ�Ƒƅŏ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧ

� řųƆśŦƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ)� řƔƄƏƆŬƅŔ– řƔžũŸƈ (ŕƔŬŔũŧ� ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ� �ƉŌ� řŬŔũŧƅŔ� ŚƊƔŗ�ŜƔţ

�ŜţŗƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƇƎƆƔƈŗ�ƉƏŪƔƈśƔ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔƆŸƈƅŔ�Ɖŷ�Ɖŷ�ŜţŗƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ�Ə�ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƇŷŧƅŔ�Ə�ŚŕƈƏ

�ŜŔŧţƗŔ� Ə�ŽƁŔƏƈƅŔ� Ŷƈ� ũŝƄŌ� ƀžŔƏśƅŔ� ¿ŠŌ� Ɖƈ� ƉƔŧƅŔ� Ƒƅŏ� ¿ƏţśƅŔ�ŚŕƔƆƈŷ� Ə� ƓŷŕƈśŠƛŔ� ƇŷŧƅŔƏ� ŚŕƈƏƆŸƈ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ūƄŷ�ƑƆŷ�řųŻŕŲƅŔ.  

Ə ŕƔœŕŰţŏ�řƅŔŧ�ƀƏũž�ŧƏŠƏ�ƑƆŷ�řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŚŧƄŌ�ŧƂƅ�řƈŕŷ�řŰƜŦƄ ƏśƈƅŔ�ƉƔŗ�řƔŗŕŬţƅŔ�ŚŕųŬ

�¿ƈţś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŚŕŠũŧƅ �řƔžũŸƈƅŔ�Ə�řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ ŕƔŬŔũŧ �ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŚŧƄŌ�ŜƔţ řŬŔũŧƅŔ Ō� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ŨƔƈƜśƅŔ�ƉŌ� ũŝƄŕƍŕŠśŔ �ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƏţƊ

� ŕƈŔŧŦśŬŔ� ũŝƄŌƏ�ƓƆŦŔŧƅŔųƏżŲƅŔ� ¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ řƔƄƏƆŬƅŔ �ũŧŰƈ� ƏţƊ� řƎŠƏƈƅŔ� Ə� ŘŪƄũƈśƈƅŔ� řƔžũŸƈƅŔ� Ə

řƆƄŮƈƅŔ� � řųƆśŦƈƅŔ� ŚŕƔƆƈŸƆƅ� ŕƈŔŧŦśŬŏ� ũŝƄŌ� ŕŲƔŌ� Ə)� řƔƄƏƆŬ– řƔžũŸƈ (�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŕŗ� řƊũŕƂƈ

�ũŝƄŌ�ŔƏƊŕƄ�ƉƔŨƅŔ�ŕƔŬŔũŧƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţś�ŪƄũƈ�ƏţƊ�ŕƍŕŠśŔŸśŬŔ�ũŝƄŌƏ���řƔƄƏƆŬƅŔ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƛŕƈ

Ŕ�řƔžũŸƈƅŔřƔƅŕŸſƊƙŔ�ŖƊŔƏŠƅŔ�¿Əţ�ŘŪƄũƈśƈƅ.  
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ƗŒŘœšŒŧřſ:  

  �ƓśƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ūŕŬŌ�ƑƆŷŚƎśƊŏ řƔƅŕţƅŔ�řŬŔũŧƅŔ�ŕƎƔƅŏ ŉŔƏŬŔ �¿ƜŦ�Ɖƈ�ƏŌ��ƒũŴƊƅŔ�ŖƊŕŠƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ

� �ƓƊŔŧƔƈƅŔ� ŖƊŕŠƅŔ� Ɠž� ŕƎƔƆŷ� ¿ŰţśƈƅŔ� ŚŕƔųŸƈƅŔ� Ə� ŚŕƊŕƔŗƅŔŌƏ Ƒśţ �ŉŕƊŝŌ� ŘũŮŕŗƈƅŔ� řŴţƜƈƅŔ� ¿ƜŦ� Ɖƈ

ūƔƔŕƂƈƅŔ�ƀƔŗųśƅŔ� ŰƆŦŕƊ ƁƙŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈƅũƄŨƊ�ŕƎƈƍŌ�Ɖƈ�Ə�Śŕţũś:  

1. �ŨƔƈƜśƅŔ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ŵƏŲƏƈƅŔ�řƔƈƍōŗ�ƓţƏś�ŕƎƅ�¿ŰƏśƈƅŔ�şœŕśƊƅŔ�ƋŕŠśŏ�Ɖŏ

Ż�ŨƔƈƜśƅŕŗ�řƊũŕƂƈ� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ƃƅŨ�ƑƆŸž� �ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔƊƓŰƏ �ŖƊŕŠƅŕŗ�ƉƔƈśƎƈƅŔ�¿Ƅ

ƒƏŗũśƅŔ řƈƏŴƊƈ�Ɖƈ� ŨƔƈƆśƅ�ƓƈƔƆŸśƅŔ�Ə � �řƔƏŗũśƏ� řƔƈƔƆŸś�ŚŕŬŬŎƈ�Ə��řƔƏŗũśƅŔ�ŘŨśŕŬŌ�Ə �Ə�ŉŕƔƅƏŌ

ũƏƈŌ � �ƓƊŧƈ�ŶƈśŠƈ�Ə� �ŨƔƈƜśƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�řƈŬƄ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŕŗ�ũŝƄŌ� Ƈŕƈśƍƙŕŗ �ŕŲƔŌ�Ə

ŨƔƈƜśƅŔ�Žũų�Ɖƈ�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�Ɠž�řƆƈŸśŬƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ �ƒŌ�ūƄŸƅŔ�ƏŌ�ƀžŔƏśƅŔ�Ɖƈ�ŧƔŪƈƅŔ�ƀƔƂţś�Ɠž

ũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬƅ�ŪƔŪŸś�řŗŸŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�Ɠž�řƅŕŸž�ũƔŻ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ�ƋŨƍ�ƏŌ�ŚŕƈŬƅŔ�ƋŨƍ�ƉƄś�Ƈƅ�ŔŨŏ�ƓŬŔ

řųŻŕŲƅŔ�Ə.  

2. �ŕƊƔƏƄś�ūƔƅ�ŘŨśŕŬƗŔ�ƉƔƏƄśŗ�ƇŕƈśƍƙŔƓžũŸƈƅŔ�¿ŕŠƈƅŔ�Ɠž ŕƊƔƏƄś�¿ŗ��ŖŬţž ƓŬſƊƅŔ�¿ŕŠƈƅŔ�Ɠž �ŕŲƔŌ

� ŜƔţ� Ɖƈ� ¿ƈŕŸśƅŔ� řƔſƔƄƇƎśŕƔŰŦŮ� ŽƜśŦŐŗ� ŨƔƈƜśƅŔ� Ŷƈ� ƇƎƊƔŗ� řƔŧũſƅŔ� ƀƏũſƅŔ� Ə� �ƇƎśŕƈŬ� Ə� 

ƏŽƜśŦŕŗ ŕŲƔŌ řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔžŕƂŝƅŔ�ƇƎŗũŕŮƈ �řƔƂŗųƅŔ�Ə �ŕƎƊƈ�ƓƊŕŸƔ�ŧƁ�ƓśƅŔ�ŚƜƄŮƈƆƅ�řžŕŲƙŕŗ�Ə

ƍŨƔƈƜśƏ� Ƈ ũŝŎś� ŧƁ� ƓśƅŔ ƑƆŷ� ŕŗƆŬ ƍũŕŬƈƇ � ƓŬŔũŧƅŔ� ƀžŔƏśƅŔ� ŉƏŬƄ� ƓƈƔŧŕƄƗŔ� Ə� ƓƈƔƆŸśƅŔ��Ɯŝƈ

ƈ�ŚŕƈƏƆŸƈƅŔ�ƋŨƍ�¿Ƅ�ƑƆŷ�ŵƜųƙŔƏ�řžũŸƈžŗƄŌ�¿ƄŮŗ�ŘŨśŕŬƗŔ�ŧŷŕŬƔ�ƉŌ�ƌƊōŮ�Ɖũ ŏ�ƓžƔ�ŖƔƅŕŬŌ�ŧŕŠ

ƍŨƔƈƜś�Ŷƈ�řƔƆŷŕž�¿Ƅŗ�¿ƈŕŸśƅ�řƔŗŕŠƔŏ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�ƏƇ�ƓśƅŔ�řƈŪŅƜƅŔ�ŚŔŧŕŮũƙŔ�Ə�ŢœŕŰƊƅŔ�ƇƔŧƂśƏ��

�ƀžŔƏśƈƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ�ŪƔŪŸś�Ɠž�ƇƍŕŬś�ƀƔƂţś�ƌƊƈ�Ə��ŕƔœŕƎƊ�ƀžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ƃƏƆŬƅŔ�ƑƆŷ�ŉŕŲƂƅŔ�Ə�ƇƎƔŧƅ

ŕƔŬſƊ�Ə�ŕƔƈƆŷ�ƓţŔƏƊƅŔ�¿Ƅ�Ɖƈ�ƇƍŨƔƈƜśƅ�šŕŠƊƅŔ. 

3. � ƇŕƈśƍƙŔŔ� ŚŕŬŬŎƈƆƅ� ƉƔƈśƊƈƅŔ� ƉƔƔŬſƊƅŔ� ƉƔƔœŕŰŦƗŔ� ŖƔũŧś� Ə� ¿Ɣƍōśŗƅ�ŖƔũŧś� řƔſƔƄ� ƑƆŷ� řƔƏŗũś

ŨƔƈƜśƅŔ �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ƉƔŬţś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬƔ�ƒŨƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈƅ�ƓƆŦŔŧƅŔ� ƋŕŠśƙŔ�řƔƈƊś�ƑƆŷ �Ə

�ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ƇŔŧŦśŬŏ�řƔſƔƄ  ƑƆŷ�ƇƎŗƔũŧś�ŔŨƄśƅŔ�ƉƔŬţś�Ɠž�ũŝƄŌ�ƇƍŕŬś�ƓśƅŔ�řƅŕŸſƅŔ�ƀžŔƏ

ƓŬŔũŧƅŔ. 

4. �ƉƔƈœŕƂƅŔ�ũƔƏƊś�ŘũƏũŲƑƆŷ�ƇƔƆŸśƅŔ�Ə�řƔŗũśƅŔ�ƑƆŷ �ŘŧŷŕŬƈ�ƑƆŷ�ŕƎŠƈŔũŗƏ�ŕƎŠƍŕƊƈ�¿ƜŦ�Ɖƈ�¿ƈŸƅŔ

�ŨƔƈƜśƅŔƐƏśŬƈ�ƑƆŷ ƈƅŔ�ŶƔƈŠ�řƔƈƔƆŸśƅŔ�¿ţŔũƇŕŷ�¿ƄŮŗ� Ə �ŨƔƈƜś¿ţŔũƈƅŔ ƅŔ�ƇƔƆŸśƅŔ�Ɖƈ�ŕƔƆŸ�Ɖƈ�Ə

�ƇƎƊƔŗƒƏƊŕŝ� řŝƅŕŝƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ� ŨƔƈƜś ůŕŦ�¿ƄŮŗ Ə�ƒƏŬƅŔ�ƏƈƊƅŔ�ƑƆŷ ƀžŔƏśƈƅŔ �¿ƜŦ�Ɖƈ�ƃƅŨ�Ə��

� Ə� řƎŠ� Ɖƈ� ƇƎśŕƔƊŕƄƈŏ� Ə� ƇƎśŔũŧƁ� řƔƈƊś� ƑƆŷ� ŨƔƈƜśƅŔ� ŧŷŕŬś� şƍŕƊƈ� Ə� şƈŔũŗ� ŶŲƏ�šƏũ� řƔƈƊś

ƐũŦŌ�řƎŠ�Ɖƈ�ƇƎƊŷ�ŘũŧŕŰƅŔ�ŽƁŔƏƈƅŔ�ƑƆŷ�ƇƎƔŧƅ�řƔƅƏŎŬƈƅŔ� �řžŕŲƙŕŗŬŕŬţƙƇƎ �ũƔŗŸśƅŔ�Ə�řƔũţƅŕŗ

ŷƏƈŠƈ� Ɠž� ¿ƄŮś� ƓśƅŔ� ŽƁŔƏƈƅŔ� Ə� ŉŔũƕŔ� ƉŷŨƔƈƜśƅŔ� řƔŰŦŮ� ŕƎ Ŕ�ƓƈƔŧŕƄƗŔ� šŕŠƊƅŕŗ� ƉƔŸśƈśƈƅ
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�řƔƏŗũś�Ə�řƔƈƔƆŸś�şƈŔũŗƅ�ƇƔƆŬƅŔ�ųƔųŦśƅŔ�¿ƜŦ�Ɖƈ�ƇśƔ�ƃƅŨ�¿ƄƏ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŕŗ�ŕŲƔŌ�ƉƔŸśƈśƈƅŔƏ

�ƇŬśś�řƔŬſƊ�Ə�řƔƈƆŷ�ŚŕŬŔũŧ�Ə�ŜŕţŗŌ�ūŬŌ�ƑƆŷ�řƔƊŗƈŘŉŕſƄƅŕŗ. 

5. �ŨƔƈƜśƅŔ� ŘŧŷŕŬƈƅ�ƒŧŕŮũŏ�şƈŕƊũŗ�ũƔŲţś�Ə�ŧŔŧŷŏ�řƔƊŕƄƈŏ�řŬŔũŧƅ�ŜŕţŗŌ�Ə�ŚŕŬŔũŧ�ŉŕƊŗ�ƒƏŨ�Ɖƈ

�Ɖƈ�ƇƎƔŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƋŕŠśŏ�¿ƔƏţś�ƑƆŷ�ƓŠũŕŦƅŔ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ƒƅŏ�ƓŠũŕŦƅŔ�ŪƄũƈ

�ƇƄţśƅŔƓƆŦŔŧƅŔ�řžŕŲƙŕŗ� ��Ŝţŗ�ƑƅŏŨƔƈƜśƅŔ� řƔŰŦŮ�řƔƈƊś�Ɠž�şƈŔũŗƅŔ�Ɖƈ�ŵƏƊƅŔ� ŔŨƍ� řƔƆŷŕž�Ɛŧƈ 

ƏřƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ƀƔƂţś ƇƎƔŧƅ. 

6. Ƅ� řƔŰŦŮƅŔ� ŚŕƈŬ� řŬŔũŧ� ŘũƏũŲ� �ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈƔƅŕŸſƅŔ� ř� ŘŉŕſƄƅŔ� ƏŨƅŔřƔƆŦŔŧƅŔ� řƔŸžŔŧƅŔ� �řƔśŔ 

Ə�řţŰƅŔ� ƑƆŷ� ŕƍũƔŝōś� ŪŔũŗƙ�ŚŕƈŬƅŔ� Ɖƈ� ŕƍũƔŻ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� řŗƜŰƅŔ� �řƔŰŦŮƅŔ� ųƈƊ  �řƔŠũŕŦƅŔ

ŨƔƈƜśƅ�řƔŬſƊƅŔ. 

7. �ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŉƏŬ�ƐƏśŬƈ�Ɖƈ�ŽƔſŦśƅ�řţŠŕƊƅŔ�Ə�řƅŕŸſƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŔ� ƇƍƗ�řŬŔũŧ�Ə�Ŝţŗ�řƅƏŕţƈ

ŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ�ƐŧƅŕƔŬŔũ. 

8. �Ɖƈ�űŸŗ� ƉŌ� ƉƔŗś� ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ� ũƔŻ� ŨƔƈƜśƅŔ�űŸŗ�ŚŕŗŕŠŏ� Ə� ŘũŮŕŗƈƅŔ� řŴţƜƈƅŔ� ¿ƜŦ�Ɖƈ

�ƀƂţś�ƛ�ŘũƔŦƗŔ�ƋŨƍ�ƉŌ�Ɖƈ�ƇŻũƅŔ�ƑƆŷ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅ�ƉƏŎŠƆƔ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�ŨƔƈƜśƅŔ

Ɔŷ�řŗŕŠƙŔ�Ə��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� ƇƎƅƛŔ�Ɖƈ�řŷƏƈŠƈ�ƓƂŗś� ŘũƍŕŴƅŔ� ƋŨƍ�ƑŔũśž��řŝţŕŗƆƅ� řŗŬƊƅŕŗ�ŚŕŲ

�Ɠƍ� ¿ƍŜţŗ� řƅƏŕţƈ ƀžŔƏśƅŔ� Ɖŷ ƓŬŔũŧƅŔ řƂƔƂţ� ƙ� řƔƆƈŷ� Ɠƍ� ƇŌƅŔ� ŉŕƂ�ƉƔũŦƕŔ� ƑƆŷ� řƔƅƏŎŬƈƅ

ƇŌ...ŚŕŲŔũśžƛŔ�ƋŨƍ�Ɖŷ�řŗŕŠƙŔ�Ə�  ŚƛŎŕŬśƅŔ�Ə �řƔƈƆŷ�ŜŕţŗŌ�¿ƜŦ�Ɖƈ�Ņƛŏ�ƉƏƄś�ƛ�ŨƔƈƜśƅŔ�¿Əţ

ŕƔŬŔũŧ�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ. 

9. � ũƔŦƗŔ� Ɠž� ƏƊƓŰƏ ƐũŦŌ�ŚŕŬŔũŧ� ŉŔũŠŐŗ �¿ŠŌ� Ɖƈ� ũŗƄŌ� ŚŕƊƔŷ� ƑƆŷ� Ə� ŚŔũƔżśƈƅŔ�ūſƊ� ƑƆŷ

�ƑƆŷ� şœŕśƊƅŔ� ƇƔƈŸś� řƔƊŕƄƈŏ� ¿ŠŌ� Ɖƈ�ƐũŦŌ� řƎŠ� Ɖƈ� Ə� �řƎŠ�Ɖƈ� ŕƎƅ� ¿ŰƏśƈƅŔ� şœŕśƊƅŔ� Ɖƈ� ƀƂţśƅŔ

ƓŝţŗƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ .  



  

  

  

  

ŴŞŒŧƆƃŒ  
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ŴŞŒŧƆƃŒ�ŗƆőœſ:  

. ŗƒŕŧŶƃŒ�ŗźƄƃœŕ�ŴŞŒŧƆƃŒ:  

1- ��ųŬŕŗƅŔ�ŧŗŷ�Ɠſųƅ�ƇƔƍŔũŗŏ)ŧ.Ś(řƔžƏƊƈƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŗũśƅŔ�řƔƆƄ��ųƏżŲƅŔ�¿ƈţś�ŚŕƔƆƈŷ�ūŕƂƈ��ũŰƈ�� .  

2- ��ũŧŕƊ�¿ŕƈŠ�ƏƅŧƏŗŌ)2009(ų��Ɖŕƈŷ��řƈŕŬŌ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ��1 .  

3- ���¿ƈŕƄ�ũƔƎŬ�ŧƈţŌ)2000(ƈ��ƀžŔƏśƅŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ��Ŕ�ŪƄũ��ŖŕśƄƆƅ�řƔũŧƊƄŬƙũŰƈ.  

4- ��ƓſųŰƈ�ŧƈţƈ�ŧƈţŌ)1996(ũŰƈ��řƔųƔũŔŪƗŔ�řƔŸƈŕŠƅŔ�řžũŸƈƅŔ�ũŔŧ��řƔŬũŧƈƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔƏ�ŽƔƄśƅŔ��.  

5- ��řſƔƆŦ�ŧƈţƈ�ŚŕƄũŗ)1978(řţŰƅŔƏ�ƓŬſƊƅŔ�ŞƜŸƅŔ�ŚŔŧŕƔŷ�� ų��ŚƔƏƄƅŔ��ƇƆƂƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ1.  

6- ��řſƔƆŦ�ŧƈţƈ�ŚŕƄũŗ)1979(ƈƔƆŸśƅŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ��ŚƔƏƄƅŔ��ƇƆƂƅŔ�ũŔŧ��Ɠ.  

7- ��ūũųŗ�Ŵžŕţ�ūũųŗ)2008(řţŰƅŔƏ�ŽƔƄśƅŔ�� �ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ��¿ſųƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�Ɖŕƈŷ ų1.  

8- ��ƇƔũƄƅŔ�ŧŗŷ�ůſţƏŗ)2005(�ŚŕŷƏŗųƈƅŔ�ƉŔƏƔŧ��řƔƊŕŬƊƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ƀŗųƈƅŔ�ŉŕŰţƙŔ��

ũœŔŪŠƅŔ��řƔŸƈŕŠƅŔ.  

9- ��Ɖŕţũž�ŧƈţƈ�ŘŕŲƂƅŔ�Ə�űƏŷ�ŧƈţƈ�ƒũƏśũśƅŔ)2006(ŧƔŠƅŔ�ƇƆŸƈƅŔ�� :�řƔſƔŰƅŔ�ŘũŔŧƙŔ�Ɠž�ƇƆŸƈƅŔ�¿Ɣƅŧ

ƅŕŸſƅŔƉŕƈŷ��ŧƈŕţƅŔ�ũŔŧ��řų��1.  

10- ��ŧƔũž�ūũƔũƁƏŗ�Ə�ŖƔŗţ�ƉƔƏƆƔś)2007(��ƇŅƆŸśƅŔ�řƔŸŲƏ�Ɠž�řžũŸƈƅŔ�ŉŔũƏ�ŕƈ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�Ə�řƔŸžŔĉŧƅŔ��

ŧ�ŶƔŪƏśƅŔ�Ə�ũŮƊƆƅ�ŖũżƅŔ�ũŔ ũœŔŪŠƅŔ.  

11- �ŧƈţƈ�ƒŪƏž�¿ŗŠ)2000(řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�� ŰŦŮƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ�Ə�řƔŸƈŕŠƅŔ�řŗśƄƈƅŔ��řƔ ũŰƈ.  

12- � �ūƔũƏƈ�ūũŠƅŔ)ũś (� �ŧƔŸŬ�ƉƏŸŗŬ�Ə�¿ŕƈƄ�ŽũŮƏŗ�Ə� ŧƔŪƏŗ�ƒƏŔũţŰ)2004(�ŜţŗƅŔ�řƔŠƎƊƈ� �

ũœŔŪŠƅŔ��řŗŰƂƅŔ�ũŔŧ��řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ƓƈƆŸƅŔ.  

13- �ƌų� řƔƈŬ�¿ƔƈŠ )1998(ƓƆƂŸƅŔ�ŽƆŦśƅŔ� � :Ƅƈ� �řƔũŬƗŔ� ųƏżŲƅŔ� řƎŠŔƏƈ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏś�řŲƎƊƅŔ� řŗ

��řƔũŰƈƅŔũŰƈų��1.  

14- ƉƔŬţ � �ƇƔŴŸƅŔ� ŧŗŷ� řƈƜŬ� ƉƔŬţ� �ƇƔŴŸƅŔ� ŧŗŷ� ƌų)2006(�řƔƏŗũśƅŔ� ųƏżŲƅŔ� ŘũŔŧŏ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� �

ŬſƊƅŔƏƉŕƈŷ��ũƄſƅŔ�ũŔŧ��řƔų��1.  

15- ��ŖƔŧŌ�ƒŧƅŕŦƅŔ)2000(śƅŔƏ�ũŮƊƆƅ�řƔŗũŸƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ɠž�ŶŠũƈƅŔ���řƔŸƈŕŠƅŔ�řŗśƄƈƅŔ�Ə�ŶƔŪƏ 

ŕƔŗƔƅ.  

16- ��ŧŔŎž�ĺŔ�ŉŕųŷ�ƒŧƅŕŦƅŔ)2008(ŧŕŮũŏ�ŕƔŕŲƁ��ų��Ɖŕƈŷ��ŉŕſŰƅŔ�ũŔŧ��ŘũŰŕŸƈ�řƔ1.  

17- ��ƑƊƈ� ƒŧƔŧţƅŔ� �¿ŕƈŠ� ƒŧƈŕŰƅŔ� �ƇƔƍŔũŗŏ� ƉŕƂƔŪƅŔ� �řƅƏŦ� ƑƔţƔ� �ƀƏũŕž� ƉŕŬƏũƅŔ� �¿ŕƈŠ� ŖƔųŦƅŔ

��ƑŬƏƈ�ŘũƔƈŸƅŔ�Ə��ŘŧŕƔƈ�ũƏųŕƊƅŔ)2009(ŕţƅŔ�ƒƏŨ�řŗƆųƅŔ�ƇƔƆŸś�Ɠž�řƈŧƂƈ����ũƄſƅŔ�ũŔŧ��řŰŕŦƅŔ�ŚŕŠ��Ɖŕƈŷ

ų2.  
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18- � �ŧƈţƈ�ŽƔųƆƅŔ� ŧŗŷ�řſƔƆŦ)2003(�ŖŔũśŻƛŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ�� ��ŶƔŪƏśƅŔƏ�ũŮƊƅ�ŖƔũŻ�ũŔŧ

ũŰƈ.  

19- ��ƑŬƔŷ�ƓƆŷ�ŧŔũƈ�ŧŸŬ�Ə�ŧƈţŌ�ŧƔŬƅŔ�ŧƔƅƏ�řſƔƆŦ)2008(�ŉƏŲ�Ɠž�ƓƆƂŸƅŔ�ŽƆŦśƅŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ��

�ƓžũŸƈƅŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ �ŉŕžƏƅŔ�ũŔŧ ų��ũŰƈ1.  

20- � �ŞũƏŠ� ŕƈƏś� ƒũƏŦ)1996(řƔŰŦŮƅŔ� � :ŕŠƅŔ� řŬŬŎƈƅŔ� �ƇƆŸśƅŕŗ� ŕƎśƁƜŷƏ� ŕƎƄƏƆŬ� ŕƎƈƏƎſƈ�řƔŸƈ

�ŚŕŬŔũŧƆƅ ų��ƉŕƊŗƅ1.  

21- � ŔŧƊƔƅ�ŽƏŧƔžŔŧ)ũś (��ŧƈţƈ�ũƈŷƏ�ŖŔƏųƅŔ�ŧƔŬ)2000(�řƔŬŕŬƗŔ�ƌśŕƔƆƈŷƏ�ƇƆŸśƅŔ��:�ũƔƄſśƅŔ– �řżƆƅŔ–

ŧƅŔ��ƀžŔƏśƅŔ�ƓžŕƂŝƅŔ�ũŕƈŝśŬƜƅ�řƔƅƏŧƅŔ�ũŔ �ũŰƈ ų1.  

22- �ƉŬţ�ŢƅŕŰ�ƒũƍŔŧƅŔ )1999(Ɖŕƈŷ��ŶƔŪƏśƅŔ�Ə�ũŮƊƅ�ƒŧƊƄƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ��.  

23- ��ƉŬţ�ŢƅŕŰ�ƒũƍŔŧƅŔ)2008(ƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ŚŕƔŬŕŬŌ��ƙŔ�Ə�řƔƄƏƆŬƅŔ�ŚŕŗŔũųŲƛŔ�Ə�ƓŬſƊ�ūŬƗŔ�řƔƅŕŸſƊ

ũŴƊƅŔ�ƏƉŕƈŷ��ŉŕſŰƅŔ�ũŔŧ��ŚŕƔų��1.  

24- � �ŧƈţŌ�ƇŸƊƈƅŔ�ŧŗŷ�ũƔŧũŧƅŔ)2004(ƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ŘũŰŕŸƈ�ŚŕŬŔũŧ����ŖŕśƄƅŔ�Ƈƅŕŷ��ƒƏŗũśƅŔ�ūſũŰƈ��

ų1. 

25- ��ŪƔŪŸƅŔ�ŧŗŷ�ƉƔŬţ�ƓƊƔũŧƅŔ)ŧ.Ś(ƅŔ�řƔƆƄ��ũƍŪƗŔ�řŸƈŕŠ��ƓŬŔũŧƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�ūŕƔƂƈ���ũƄſƅŔ�ũŔŧ��řƔŗũś

��ƓŗũŸƅŔũŰƈ.  

26- ��¿ŕƈƄ�ƓƁƏŬŧƅŔ)1974(ƀžŔƏśƅŔ�řŬŔũŧƏ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ��� �řƔŗũŸƅŔ�řŲƎƊƅŔ�ũŔŧ ƉŕƊŗƅ.  

27- ��ƒŧŕƍ�ƉŕŸŮƈ�ŶƔŗũ)2003(ũƙŔ��ų��Ɖŕƈŷ��řžŕƂŝƅŔ�ũŔŧ�Ə�řƔƅƏŧƅŔ�řƔƈƆŸƅŔ�ũŔŧ��ƒƏŗũśƅŔ�ŧŕŮ1   .  

28- � �ƀƔžƏś�ƉƏũŕƍ�ƒŧƔŮũƅŔ)1999(řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ� �: ƎśŸƔŗų�Ɠž�ŚŔŨƅŔ� ŘŧŷŕŬƈƅ�şƈŕƊũŗ� �ŕƎśŕƔũŴƊ� �ŕ

ŕƎŠƜŷŔ�ƏƆŠƊƗŔ�řŗśƄƈ����řƔũŰƈƅũŰƈ.  

29- ��¿ƔƈŠ�ƇŕŬ�ƉŔƏŲũ)2007(řţŰƅŔ�� ų��Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ2.  

30- ��ŧƈţƈ�¿ƔŗƊ�ŧƔŔŪ)2003(Ƅƈ��ƇƆŸśƅŔƏ�řƔŸžŔŧƅŔ����řƔũŰƈƅŔ�řŲƎƊƅŔ�řŗśũŰƈų��1.  

31- � �ƉŔƏƆŷ�¿ŕƈƄ�ƒŧƔŗŪƅŔ)2009(�ŚŔũƏŮƊƈ� �ūſƊƅŔ� ŉŕƈƆŷ�ũŴƊ� řƎŠƏ�Ɖƈ� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� ��ŉƜŷ�ũŔŧ

ƔŧƅŔ�Ɖ ų��ŕƔũƏŬ1.  

32- �ũƔŦ�ŧƈţƈ�¿ŰƔž�ŧŔĉũŪƅŔ)1997(ŖŕŗŮƅŔ�Ə�řƂƍŔũƈƅŔ�ŚƜƄŮƈ�� :ŚŔũƔŬſśƅŔ- ƈƅŔƜƄŮŚ- ��ŚŕŬŔũŧƅŔ

��ūœŕſƊƅŔ�ũŔŧƉŕƊŗƅų��1 .  

33- ��ƇƔţũƅŔ�ŧŕƈŷ�¿ƏƆŻŪ)2009(ƅŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�őŧŕŗƈ��Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ��ƒƏŗũśų��1.  

34- ��ƇƜŬƅŔ�ŧŗŷ�ŧƈŕţ�ƉŔũƍŪ)2005(ƜŸƅŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ��ų��ũŰƈ��ŖŕśƄƅŔ�Ƈƅŕŷ��ƓŬſƊƅŔ�Ş5.  
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35- �ƓſųŰƈ�Ɠţśž�ŚŕƔŪƅŔ)2004(�ƇƆŸśƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ  �ŸƈƅŔ�ũƏŴƊƈƅŔ�Ə�ƓųŕŗśũƙŔ�ũƏŴƊƈƅŔ�ƉƔŗ�ũŔŧ��Ɠžũ

��ŚŕŸƈŕŠƆƅ�ũŮƊƅŔũŰƈų��2.   

36- ŧƔƈţƅŔ�ŧŗŷ�ƓƅŨŕŮƅŔ ŧƈţƈ - Ō-��)2001(ƈŕŠƅŔ�řŗśƄƈƅŔ��ƉƔƊŬƈƆƅ�ƓŬſƊƅŔ�ƀžƏśƅŔ����řƔŸũŰƈ.  

37- � ŧƔƈţƅŔ� ŧŗŷ� ƓƅŨŕŮƅŔŧƈţƈ– Ŗ-� �)2001(ŗśƄƈƅŔ� �ƓŬſƊƅŔ� ƀžŔƏśƅŔƏ� řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕŗŠŔƏƅŔ� ��řƔŸƈŕŠƅŔ� ř

ŪƗŔ��řųƔũŔũŰƈ.  

38- � ŧƈţƈ� ŧƔƈţƅŔ� ŧŗŷ�ƓƅŨŕŮƅŔ-Ş -� �)2001(ŰŦŮƅŔ� řƔŠƏƅƏƄƔŬ� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� ���řƔŸƈŕŠƅŔ� řŗśƄƈƅŔ� �řƔ

ũŰƈ.  

39- ��¿ƔƆŦ�ƓſųŰƈ�ƒƏŕƁũŮƅŔ)ŧ.Ś(ƅŔ�řţŰƅŔ�ƇƆŷ����řƔŗũŸƅŔ�řŲƎƊƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƉŕƊŗƅ.   

40- ��ŧƈţŌ�ŉŕƊƍ�ťƔƏŮ)2007(Ŕ�Ɖŷ�řŠśŕƊƅŔ�řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ�ŽƔſŦś�ŖƔƅŕŬŌ��ũŔŧ��řƔƊŕųũŬƅŔ�ƇŔũƏƗ �ƃŔũśŏ

ų��ũŰƈ��ŶƔŪƏśƅŔ�Ə�ũŮƊƆƅ1.  

41- ��ũƔƈŬ�ƓƊŕŦƔŮ)2003(�ũŔŧ��ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ���ƓŗũŸƅŔ�ũƄſƅŔ ų���ƉŕƊŗƅ1.  

42- ��ƑſųŰƈ�ƌƈţ�ŽŬƏƔ�ŢƅŕŰ)2008(ų��Ɖŕƈŷ��řƆŠŧƅŔ�ũŔŧ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ŘũŰŕŸƈ�ŜƏţŗ��1 .  

43- ��ƑſųŰƈ�ƌƈţ�ŽŬƏƔ�ŢƅŕŰ)2009(�ŪƔŕƈśƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ���Ɛŧƅų��Ɖŕƈŷ��řƆŠŧƅŔ�ũŔŧ��ƉƔƂƍŔũƈƅŔ1.  

44- � �ƓƊŕżƅŔ�ŧŗŷ�ŧƈţƈ�ŽũŮŌ�ŚŗũŮ��ƓƆŷ�ŧƈţƈ�ƋũŗŰ)2004(�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔƏ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�� �ũŔŧ

��řžũŸƈƅŔũŰƈ.  

45- ��¿ŕƈŠ�ŧƈţƈ�ũƂŰ)1979(ŘũƍŕƂƅŔ��řƔũŰƈƅŔ�ƏƆŠƊƗŔ�řŗśƄƈ��ƌƔŠƏśƅŔ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ��.  

46- ��řƔŧŕƊ�źŗŲƅŔ)2004(ƅƏſųƅŔ�ŚƜƄŮƈ��ŕŸƅŔ�řřƔũŰƈƅŔ�řŗśƄƈƅŔ��řƆƈũŰƈ��.  

47- �ũŧŕƂƅŔ� ŧŗŷ� Şũž� ƌų )1980(ŞŕśƊƚƅ� řƁƏŸƈƅŔ� řƔŰŦŮƅŔ� řƔŠƏƅƏƄƔŬ� � :�Ɠž� řƔƊŔŧƔƈƏ� řƔũŴƊ� řŬŔũŧ

řţŰƅŔƏ�ƓƊƎƈƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ ��ƓŠƊŕŦƅŔ�řŗśƄƈ��řƔŬſƊƅŔũŰƈ.  

48- � �ŧƈţƈ�¿ŕƔũž�ŧŔƏŷƏŗŌ�Ə�ƑſųŰƈ�ŧƈţƈ�ƓŬŗŸƅŔ�Ə�ũƄŗ�ŧƈţƈ�¿žƏƊ�Ə�¿ƔƆŦ�ŧƏƈţƈ�ūŕŗŷ)2009(��

Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ə�řƔŗũśƅŔ�Ɠž�ŜţŗƅŔ�şƍŕƊƈ�Ƒƅŏ�¿Ŧŧƈ.  

49- � �ŧƈţƈ� šŕśſƈ� ŪƔŪŸƅŔ� ŧŗŷ)2010(řţŰƅŔ�ūſƊ� ƇƆŷ� Ɠž� řƈŧƂƈ� � :� ƇƔƍŕſƈ- � ŚŕƔũŴƊ - � ŞŨŕƈƊ– 

ŔũŧƉŕƈŷ��ũŮƊƅ�¿œŔƏ�ũŔŧ��ŚŕŬų��1.  

50- ��ŧƈţƈ�ūŕŗŷ�űƏŷ���ŧƔƈţƅŔ�ŧŗŷ�Śţŧƈ�ŽƔųƆƅŔ�ŧŗŷ)1990(�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ��Ŕ�ƀžŔƏśƅŔƏ�ũŔŧ�ƓŬŔũŧƅ

��řƔŗũŸƅŔ�řŲƎƊƅŔƉŕƊŗƅ.  

51- ��ŧƔŬƅŔ�ŪśŸƈ�ĺŔ�ŧŗŷ)2000(řƔŰŦŮƅŔƏ�ƓŷŕƈśŠƛŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ŜƏţŗ��)ŔŜƅŕŝƅŔ�ŧƆŠƈƅ(��ŖƔũŻ�ũŔŧ��

ũŰƈ.  

52- ��ƓſųŰƈ�ƉŬţ�ƓųŸƈƅŔ�ŧŗŷ)2006(ƎŠŔƏƈ�ŖƔƅŕŬŌƏ�ŘŕƔţƅŔ�ųƏżŲ����ŉŔũƍŪƅŔ�řŗśƄƈ��ŕƎśũŰƈų��1.  
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53- ƈţƈ� ¿ŕƈŌ� ƇŸƊƈƅŔ� ŧŗŷ� �ŧƏ)2006(ƒũŬƗŔ� ƓŬſƊƅŔ� ŧŕŮũƙŔ� � :�ũŬŌ� Ɛŧƅ� řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲƅŔ� řƎŠŔƏƈ

�ŽũŮƅŔ�ŉŔũƍŪ�řŗśƄƈ��ŕƔƆƂŷ�ƉƔſƆŦśƈƅŔ ų��ũŰƈ1.  

54- ��ŚŧƏŠ�ƒŧŕƎƅŔ�ŧŗŷ)2007(�ŚŕƔũŴƊ��Ɖŕƈŷ��řžŕƂŝƅŔ�ũŔŧ��ƇƆŸśƅŔų��1 .  

55- ��ŽŬƏƔ�ƉƔŧƅŔ�ŽƔŬ�ƉƏŧŗŷ)ŧ.Ś(Ŕ�ŚŕŗƏŸŰ�ŖŕŗŬŌ�ƏŪŷ�ƉŕƔŗśŬŏ��ƅŔ�ũƄſƅŔ�ũŔŧ��ƇƆŸśƅ��ƓŗũŸũŰƈ. 

56- ��ŧƔƈţ�ŧƔŮũ�ƒŧƏŗŸƅŔ)2003(ũœŔŪŠƅŔ��ƐŧƎƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅ�řţŰƅŔ�Ə�ƇƆŸśƅŔ��.  

57- � �ŧƔŬƅŔ�ƉƔŧƅŔ�ŉŕƎŗ�ŘŧŠŕƈ�ŧƔŗŷ)2008(�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ƋũŝŌ�Ə�ƌśƜƄŮƈ�Ə�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ��

ų��Ɖŕƈŷ��ŶƔŪƏśƅŔƏ�ũŮƊƆƅ�ŉŕſŰ1 .  

58- ��ŧƔŬƅŔ�ƀƏũŕž�Ɖŕƈŝŷ)2001(�ŘũŔŧŏ�Ə�ƀƆƂƅŔ��řƔŬſƊƅŔ�ųƏżŲƅŔ��ƓŗũŸƅŔ�ũƄſƅŔ�ũŔŧ��ũŰƈų��1.  

59- � �ŧƔŬƅŔ� ƀƏũŕž� Ɖŕƈŝŷ)2005(ƇƆŸśƅŔ� Ə� ƇƔƆŸśƅŔ� řƔŠƏƅƏƄƔŬ� � :ƔũŴƊƅŔ� ūŬŌ��ũƔƈƗŔ� ũŔŧ� �ƌƂƔŗųś� Ə� ř

ų��ũŰƈ1.  

60- � �ƀţƅŔ� ŧŗŷ� ŧƔŕƄ� Ə�ŚŔŧƔŗŷ�ƉŕƁƏŨ� �ƉŕƈţũƅŔ� ŧŗŷ�ūŧŷ)2007(ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ� � :�ƌśŔƏŧŌ� Ə� ƌƈƏƎſƈ

ŷ��ũƄſƅŔ�ũŔŧ��ƌŗƔƅŕŬŌƏƉŕƈ.  

61- ��ƑƆŷ�ũƄŬŷ)2003(ŜƔŧţƅŔ�ŖŕśƄƅŔ�ũŔŧ�ŕƎśƎŠŔƏƈ�ŚŕƔƅŕŬŌ�Ə�ŘŕƔţƅŔ�ųƏżŲ  �ų��ŚƔƏƄƅŔ��3.  

62- � �ƓƆŷ� ũƄŬŷ)2009(¿ƈŸƅŔ� ¿ŕŠƈ� Ɠž� ƃƏƆŬƆƅ� řƔŷŕƈśŠƙŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� ūŬƗŔ� � :�ƓƈƔŴƊśƅŔ� ƃƏƆŬƅŔ

ƈƅŔ��ŜƔŧţƅŔ�ŖŕśƄƅŔ�ũŔŧ��ũŰŕŸũŰƈ.  

63- � �ŧƏƈţƈ� ƉƔĉŧƅŔ� šƜŰ� ƇŅƜŷ)2000(� Ə�ūŕƔƂƅŔ� �ƓŬſƊƅŔ� Ə� ƒƏŗũśƅŔ� ƇƔƏƂśƅŔ :�Ə� ƌśŕƂƔŗųś� Ə� ƌśŕƔŬŕŬŌ

Ŕ�ũŔŧ��ŘũŰŕŸƈƅŔ�ƌśŕƎĉŠƏś��ƓŗũŸƅŔ�ũƄſƅũŰƈų��1.  

64- � �ŧƈţƈ�Ɖŕƈŝŷ� ƇƔƊŻ� Ə�ƑſųŰƈ�ƓţƔũ�ƉŕƔƆŷ)2000(ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ�ŖƔƅŕŬŌ� Ə�şƍŕƊƈ� � :�Ə� řƔũŴƊƅŔ

ŶƔŪƏśƅŔ�Ə�ũŮƊƆƅ�ŉŔũſŰƅŔ�ũŔŧ��ƀƔŗųśƅŔƉŕƈŷ��.  

65- � �ƉŬţ�ŧƈţƈ� ŘũƔŕƈŸƅŔ)2007(� �Ŕ�řƔƈƔƆŸśƅŔ� řƔƄƏƆŬƅŔ� řƔſŰƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔ��Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ�řƔƈƔŧŕƄƗ

ų2.  

66- � �ƉƔŧƅŔ�šƜŰ�řƔũƈŸƅŔ)2005(Ŕ�ŖśƄƈ� �ƓŬſƊƅŔ� ŧŕŮũƙŔ�Ə�řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� �Ɖŕƈŷ� �ƓŗũŸƅŔ�ŶƈśŠƈƅ ��

ų1.  

67- ��ŧƔŠƈƅŔ�ŧŗŷ�ƉŕƊţ�ƓƊŕƊŸƅŔ)2000(ſƊƅŔ�řţŰƅŔ��Ɖŕƈŷ��ũƄſƅŔ�ũŔŧ��řƔŬų��1.  

68- ŧƏƈţƈ�ūŕŗŷ�űƏŷ��)1988(ƈƅŔ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ɠž�ŪŠƏƈƅŔ����řžũŸũŰƈ��ų1.  

69- ��ƓŠŧƊƏƈƔũ�ƓƊƔŬũƏƄ�Ə�ŞũƏŠ�ŔŧŪŕŻ)ũś (��ŧƏƈţƈ�řƔųŷ�ŕƊƍ�Ə�ƉƔŬţ�ƓƆŷ�ŞŕŠţ)1986(�ŚŕƔũŴƊ��

ƇƔƆŸśƅŔ :�řƊũŕƂƈ�řŬŔũŧ)�ŉŪŠƅŔ2(ŚƔƏƄƅŔ��řžũŸƈƅŔ�Ƈƅŕŷ��.  

70- ��ŧƈţŌ�ũœŕŝ�ƒũŕŗŻ)2008(řƔŸžŔŧƅŔ��:ƀƔŗųśƅŔƏ�řƔũŴƊƅŔŧ��Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔų��1.  
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71-   �ƇƔũƄƅŔ�ŧŗŷ�ƏƔƆž�Ə�ƇƔũƄƅŔ�ŧŗŷ�ŖƔũŻ)2001(�ŘŧƔŧŠƅŔ�šŕŠƊƅŔ�řŸŗųƈ��ŖŕŬśƄƛŔ�Ə�ƇƆŸśƅŔ�� ŖũżƈƅŔ.       

72- � �ƇƔũƄƅŔ� ŧŗŷ�ŖƔũŻ)1991(ƓŬŔũŧƅŔ�ŽƆŦśƅŔ� � :ŕŗƅŔ� Ə� řƊƔŧƈƅŔ�Ɠž� řƔƊŔŧƔƈ� řŬŔũŧ�ƓŗŕųŦƅŔ�ũŔŧ� �řƔŧ 

ŖũżƈƅŔ.  

73- ��ŽƔųƆƅŔ�ŧŗŷ�Şũž)2006(ƅŔ��řƔſŰƅŔ�ŚƜƄŮƈƅŔƏ�ƇƆŸƈ :ŨƔƈƜśƆƅ�řƔƈƔƆŸśƅŔ�řƔƄƏƆŬƅŔ :�ŕƎŗŕŗŬŌ��ŕƎŠƜŷ�Ə

ų��Ɖŕƈŷ��ƒƏƛŧŠƈ�ũŔŧ1.  

74- � �ƓŷŕžũƅŔ� ƇŬŕƁ�šŕŗŰ�Ə�ŧƏƈţƈ�ŧƔŬƅŔ�ƓśŕţũſƅŔ)2009(� �ƇƆŸśƈƅŔ�ŪŠŸƅŔ� ŧŲ�¿ŕſųƗŔ�ƉƔŰţś���ũŔŧ

�ŘŧƔŧŠƅŔ�řŸƈŕŠƅŔ ũŰƈ.  

75- ��ũŕŗŠƅŔ�ŧŗŷ�ƇƔśƔ�Ə�ƉŕŗŸŮ�řƆƈŕƄ�ŤũſƅŔ)1999(ƅŔ��ƅ�ŉŕſŰƅŔ�ũŔŧ��¿ſųƆƅ�řƔŬſƊƅŔ�řţŰ��ŶƔŪƏśƅŔƏ�ũŮƊƆ

Ɖŕƈŷų��1.  

76- ��ŧƈţƈ�ŧƔŬƅŔ�ŧƔŠƈƅŔ�ŧŗŷ�Ə�Ƌŧŗŷ�ƀƏũŕž�ƌƔƆž)2009(řƔƈƔƆŸśƅŔ�ŚŕŬŬŎƈƅŔ�ŘũŔŧŏ�Ɠž�ƓƈƔŴƊśƅŔ�ƃƏƆŬƅŔ����

Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧų��3.  

77- ��ƓſųŰƈ�ƓƈƎž)1987(��ŽƔƄśƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ�Ə�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ��ƊŕŦƅŔ�řŗśƄƈ�ƓŠ ��ũŰƈ

ų2.  

78- ��ƉŕƈƔŏ�ƒŪƏž)2001(�řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ɠž�� ��ƀũŮƅŔ�ŉŔũƍŪ�řŗśƄƈũŰƈų��1.  

79- ��ŧƏƈţƈ�ƇƔƄţƅŔ� ŧŗŷ�ƓžŕŰƅŔ�Ə�ŽƔũŮ�ŧƈţƈ�ƇƔƆŬ�ŘũŕƁ)2011(�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɖž����řžŕƂŝƅŔ�ũŔŧ��ūŕƊƅŔ

Ɖŕƈŷ.   

80- ��ŧƈţƈ�ŖŕƍƏƅŔ�ŧŗŷ�¿ƈŕƄ)2003(Ŕ�ũŔŧ��řƔŬũŧƈƅŔ�ŚŕƈŪƗŔ�ŘũŔŧŏ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ��ſƅ��ũŮƊƅŔƏ�řŷŕŗųƆƅ�ũƄ

�Ɖŕƈŷ ų1.   

81- ƌƔũŧƊŌ�¿ŕŻƏƅ )ũś (��Ƈŕƈŏ�ũŬŷƗŔ�ƉƈƔŌ)1989(ƆŦśƅŔ����ŚŔŧƔƏŷ�ŚŔũƏŮƊƈ��ƓŬũŧƈƅŔ�ŽƉŕƊŗƅų��4.  

82- � �ĺŔ�űƏŷ� ŧƏƈţƈ� ƇƅŕŬ� Ə� ŧƈţƈ� řƊƔƈŌ� ũŕśŦƈ)2010(ūſƊƅŔ� ƇƆŷ� Ɠž� řŝƔŧţ� ŚŕƍŕŠśŔ� � :�ŜƏţŗ

ŧƏų��ũŰƈ��řƔũŰŸƅŔ�řŗśƄƈƅŔ��ŚŕŬŔũ1.  

83- ƔžƏ�ũŕśŦƈ��ŚƏſŰ�ƀ)2001(ſƊƅŔ�ƇƎśţŰƏ�ŕƊŎŕƊŗŌ����řžŕƂŝƅŔƏ�ƇƆŸƅŔ�ũŔŧ��řƔŬũŰƈ.  

84- ��ƇƔƍŔũŗŏ�¿ŕƈƄ�ƓŬũƈ)2008(��ƒũŬƗŔ�ƀžŔƏśƅŔƏ�ŘũŬƗŔ����ŚŕŸƈŕŠƆƅ�ũŮƊƅŔ�ũŔŧũŰƈų��1.  

85- � �ũƔŮŗ� řƔũƈŸƈ)2009(�řŗśƄƈƅŔ� �ƓžũŸƈƅŔ� ƓƄƏƆŬƅŔ� ƋŕŠśƛŔ� ƀžƏ� řƔŬſƊƅŔ� řţŰƅŔ� Ə� ųŗŲƅŔ� ũŧŰƈ� �

ƅŔ�Ə�ũŮƊƆƅ�řƔũŰŸƅŔų��ũŰƈ��ŶƔŪƏś1.  

86�»��ũƈŕŷ�šŕŗŰƈ)2003(�řœŮƊśƅŔ��řƔŷŕƈśŠƛŔ �ƃƏƆŬƅŔ�ƏƛŔ��řƈƗŔ�ũŔŧ��řƔƏƊŕŝƅŔ�řŬũŧƈƅŔ�ŨƔƈƆśƅ�ƓžŔũţƊ

ų��ũœŔŪŠƅŔ1. 

87- ��ŧƈţƈ�ƓƈŕŬ�ƇţƆƈ)2007(ŷ�Ə�řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž�ŜţŗƅŔ�şƍŕƊƈ��ų��Ɖŕƈŷ��ŘũƔŬƈƅŔ�ũŔŧ��ūſƊƅŔ�ƇƆ5.  
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88- ��ƇƔƍŔũŗŏ�¿ŕƈƄ  ƑŬƏƈ)1997(ŦŧƈƅŔ��Ŕ�ũŔŧ��řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�ƇƆŷ�Ƒƅŏ�¿�ŚƔƏƄƅŔ��ŶƔŪƏśƅŔƏ�ũŮƊƆƅ�ƇƆƂƅ

ų�3.  

89- ��ŧƈţƈ�ŧƈţƈ�řƈƔŸƊ)2002(Ŕ�ũŔŧ��řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕƈŬƏ�řƔŷŕƈśŠƛŔ�řœŮƊśƅŔ����řƔŸƈŕŠƅŔ�řžŕƂŝƅũŰƈų��1.  

90- ��ƇŕŰŷ�ũƏƊ)2004(ƇƆŸśƅŔ�řƔŠƏƅƏƄƔŬ����řŸƈŕŠƅŔ�ŖŕŗŮ�řŬŬŎƈ��ũŰƈ.  

91- ��ŧƔŬƅŔ�ŧƈţƈ�ųŗŕƎƅŔ)2003(řƔŬſƊƅŔ�řţŰƅŔ�Ə�ŽƔƄśƅŔ�� :Ŕ��ŕƎŠƜŷ�Ə�¿ŕſųƗŔ�ŚƜƄŮƈ�ƓŸƈŕŠƅŔ�ŖśƄƈƅ

��ŜƔŧţƅŔũŰƈ.  

92- ��ŧƈţƈ�ƒŪƏž�ƒŧŕƎƅŔ)2005(řƈŧŦƅŔ�ũƏŴƊƈ�Ɖƈ�řƔũŬƗŔ�ųƏżŲƅŔ�� ��ŘũƍŕƂƅŔ�ũŔŧ�řƔŷŕƈśŠƛŔũŰƈ.  

93- ��ŧƔŬ�řŸƈŠ�ŽŬƏƔ)2001(Ŕ�űŔũƈƗŔ�ũƔŬſś�Ɠž�řŝƔŧţƅŔ�ŚŕƔũŴƊƅŔ� �ſƊƅ� řƔŬ– � řƔŧƂƊ�řŸŠŔũƈ– �ũŔŧ

��ŖƔũŻũŰƈ.  

. ŘœƒŧƍťƃŒ�ƍ�ŘƚŞƆƃŒ:  

94- ��ŧƈţƈ�ƒƏŔũŗŮƅŔ�ŧƈţƈ�ũƏƊƗŔ)2003(��ƇƆŸƈƆƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�űŸŗ�Ə�ūƔũŧśƅŔ�řƊƎƈ�ųƏżŲ��

�ŖŕśƄƆƅ� řƔũŰƈƅŔ� řœƔƎƅŔ� Ɖŷ� ũŧŰś� řƔƆŰž� řƆŠƈ� �ūſƊƅŔ� ƇƆŷ� řƆŠƈ �ũŰƈ � řƊŬƅŔ17� ŧŧŸƅŔ� �67�ů� �

ů148 -163.  

95- ŊƏƈţ�ŚƔ� �řƈƔƄţ� Řŧ)2001(�Ə�šŕŠƊƅŕŗ� ƌśƁƜŷ�Ə�ƉŕţśƈƙŔ�ƀƆƁ� Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�Ɠž�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś� řƔƈƍŌ� �

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ�řƆŠƈ��ŕƔũƏƅŕƄŗƅŔ�ŘŧŕƎŮ�Ɠž�ŖƏŬũƅŔ15��

ů�ů9 -36.  

96- � �ũſŸŠ� ŧƈţƈ�¿ƔƆƅŔ�¿ŗŠ)1993(ƅŕŗ� řųŗśũƈƅŔ�ŚŔũƔżśƈƅŔ�űŸŗƅ� řŬŔũŧ� ��ƓŸƈŕŠƅŔ�ŶƈśŠƈƅŔ�Ŷƈ�ƀžŔƏś

ƅŔ�Ɖŷ�ũŧŰś��řƔŗũśƆƅ�řƔŗũŸƅŔ�řƆŠƈƅŔ��¿ŰƔž�ƃƆƈƅŔ�řŸƈŕŠ�Śŕŗƅŕų�Ə�ŖƜųƅƇƏƆŸƅŔ�Ə�řƔŗũśƆƅ�řƔŗũŸƅŔ�řƈŴƊƈ� 

�ŧƆŠƈƅŔ��ūƊƏś13�ŧŧŸƅŔ��1ů�ů��188 -220.  

97- ��ũŕśŦƈ�¿ŕƈŠ�ŘŪƈţ)1999(�ƇƆŷ�řƆŠƈ��ƉŦŧƈƅŔ�ŖŕŗŮƅŔ�Ɛŧƅ�řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕƈŬ�űŸŗƅ�řƔŗƔũŠś�řŬŔũŧ��

ūſƊƅŔ��ŖŕśƄƆƅ�řƈŕŸƅŔ�řƔũŰƈƅŔ�řœƔƎƅŔ�Ɖŷ�ũŧŰś�řƔƆŰž�řƆŠƈ����ũŰƈ�řƊŬƅŔ13�ŧŧŸƅŔ��49ů�ů��86-

97.  

98- ��řƔƍŔŪ�ũŕųŦ)2007(�řƆŠƈ���ŕƔũƏƅŕƄŗƅŔ�Ɠž�šŕŠƊƆƅ�ƉŕţśƈƙŔ�ƀƆƁ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�ƉƔŗ�¿ŦŔŧśƅŔ�řƔƈƍŌ��

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ8ů�ů��7-26.  

99- � �ŧƈţƈ�ƓƆŷ�ŖƔŧƅŔ)1994(�ŉƏŲ�Ɠž�ƓƈƔŧŕƄƗŔ�ŪŕŠƊƙŔ�Ə�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈ�Ə�ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ��

œƔƎƅŔ�Ŷŗŕųƈ��¿ƏƗŔ�ŉŪŠƅŔ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ŜƏţŗ�řƆŠƈ��ŧƜƔƈƅŔ�Ɠž�¿ſųƅŔ�ŖƔśũś�Ə�ŘũŬƗŔ�ƇŠţ�řƔũŰƈƅŔ�ř

��ŖŕśƄƆƅ�řƈŕŸƅŔũŰƈů�ů��115-163.  
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100- ��ŉŔũƍŪƅŔ�řƈųŕž�ƀƏũŪƅŔ)2010(���ŚŕŬŔũŧ�řƆŠƈ��řţŰƅŔ�ƑƆŷ�ŘũƏųŦ�ƓƆƈŕŸƄ�ƃƏƆŬƅŔ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž14ů�ů��9-27.  

101- � �ŘũƔƊƈ� ŽƏƅŪ)2009(�ƇƏƆŸƅŔ� Ɠž� ŚŕŬŔũŧ� řƆŠƈ� �ŵũŰƅŕŗ� ƉƔŗŕŰƈƅŔ� ¿ŕſųƗŔ� ŧƊŷ� ŚŔŨƅŔ� ũƔŧƂś� �

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ13ů�ů��123-139.  

102- ��ƑƆƔƅ�ŽŕŬŸƅŔ�Ə�ŖśŔũ�ŧƏŸŬƅŔ)2008(�ƉŧũƗŔ�Ɠž�řƔƈƏƄţƅŔ�řƔƏƊŕŝƅŔ�ūũŔŧƈƅŔ�ƒũƔŧƈ�řųƆŬ�ũŧŕŰƈ��

�Řŧŕƈŷ�Ɖŷ�ũŧŰś��řƔƏŗũśƅŔ� ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ� řƆŠƈ� �ūũŔŧƈƅŔ�ƃƆś�ƓƈƆŸƈ�Ɛŧƅ�ųŗŲƅŔ�ŪƄũƈŗ� ŕƎśƁƜŷ�Ə

�ŧƆŠƈƅŔ��řƔƊŧũƗŔ�řŸƈŕŠƅŔ��ƓƈƆŸƅŔ�ŜţŗƅŔ35�ŧŧŸƅŔ��2ů�ů��334-359.  

103- ��ŘŧƔũž�ƓŗƔŕų)2009(� �ŚŕŬŔũŧ�řƆŠƈ��ųżŲƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ�ƀũų�řƈœŕƂƅ�řƔũœŔŪŠƅŔ�řƈŠũśƅŔ�řƔƁŔŧŰƈ

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž11ů�ů��9-26 .  

104- ��ŧƈţƈ�ƒŧƏƔŪƅŔ�Ə�ŧƈţŌ�ŚŕƔŗũŷ)2008(ŕſųƗŔ�ũŬŌ�Ɛŧƅ�ųƏżŲƅŔ�űſŦƅ�ƒŧŕŮũŏ�şƈŕƊũŗ�řƔƆŷŕž���¿

�řƔƏŗũśƅŔ�ƇƏƆŸƆƅ�ƀŮƈŧ�řŸƈŕŠ�řƆŠƈ��ƇƎƅŕſųŌ�ŽƔƄś�Ɠž�ƋũŝŌ�Ə�ŶƈŬƅŔ�ŽŕŸŲ �ŕƔũƏŬ �ŧƆŠƈƅŔ24�ŧŧŸƅŔ��1��

ů�ů201-236.  

105- � �ŘŪƔŪŷ� ƏƊŷ)2009(�ƇƏƆŸƅŔ� Ɠž�ŚŕŬŔũŧ� řƆŠƈ� �ƓƊƎƈƅŔ� ųŬƏƅŔ� Ɠž� řƔƊƎƈƅŔ� ųƏżŲƅŔ� Ə� ũŕţśƊƙŔ� �

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ11ů�ů��27- 59.  

106- � �ŧƈţŌ�ƓƆŲŕž)2009(�ųżŲƅŔ�ƃŔũŧŐŗ�ƌśƁƜŷ�Ə�ŞũŦśƅŔ�ƑƆŷ�ƉƔƆŗƂƈƅŔ�řŗƆųƅŔ�Ɛŧƅ�ũŕţśƊƙŔ�ũƏųś� �

�ŧŧŸƅŔ��ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔƊŕŬƊƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�Ɠž�ŚŕŬŔũŧ�řƆŠƈ��řƈƏŕƂƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�Ə�ƓŬſƊƅŔ11��

ů�ů89-122.  

107- ��ũƔŮŗ�řƔũƈŸƈ)1995(�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƇƆŸśƅŔ�řƔũŴƊ���ũŧŰś��řƔƊŕŬƊƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�řƆŠƈ��ũśƏũƅ

�řƊśŕŗ�řŸƈŕŠŗ�řƔƊŕŬƊƙŔ�Ə�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ƇƏƆŸƅŔ�ŘŨśŕŬŌ�Ɖŷ �ũœŔŪŠƅŔ �ŧŧŸƅŔ4ů�ů��185-217.  

  

 .¾őœŪŧƃŒ�ƍ�ŘœšƍŧűƕŒ ŗƒŶƆœŞƃŒ:  

108- � �řƈƔƄţ� ŘŧƏƈţ�ŚƔŊ)2006(�ƉƔŗ� řƁƜŸƅŔ� ¿ƔŧŸś�Ɠž� řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� Ə� řƔŰŦŮƅŔ�ŚŕŬŔũŧ� �

ƅŔ��ūſƊƅŔ� ƇƆŷ� ƇŬƁ� �ƒŧŕƔŸƅŔ�ūſƊƅŔ� ƇƆŷ�Ɠž� ƋŔũƏśƄŧ� řţƏũųŌ� �řƔŬſƊƅŔƏ� řƔŧŬŠƅŔ� řţŰƅŔ� Ə� řƔŬſƊƅŔ� ųƏżŲ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ.  

109- � �ŖƊƔŪ� řƄƔũŗ� Ɖŗ)2005(��ƓŬŔũŧƅŔ� ŉŔŧƗŔ� ƑƆŷ� ŕƍũƔŝōśƏ� šƏƈųƅŔ� ƐƏśŬƈŗ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� řƁƜŷ� �

ƈřŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�ŘũƄŨ ũœŔŪŠƅŔ .  
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110- ��ƉŕƈţũƅŔ�ŧŗŷ�řƄƔũŗ�Ɖŗ)2007(�Ɛŧƅ�ƓŬũŧƈƅŔ�ŪŕŠƊƙŔ�ŶžŔŧƏ�řƔžũŸƈƅŔ�ŚŕƔƆƈŸƅŕŗ�ƓŷƏƅŔ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ��

�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƅƏŧ�ƋŔũƏśƄŧƅŔ�řŠũŧ�¿ƔƊƅ�řţƏũųŌ��ũœŔŪŠƅŔ�řƊƔŧƈ�Ɠž�ŘŨśŕŬƘƅ�ŕƔƆŸƅŔ�ūũŔŧƈƅŔ�řŗƆų

ũœŔŪŠƅŔ.  

111- � �ƑſųŰƈ� ŘƏŪŔŪƏŗ)2007(ŸƅŔ� ųŻŔƏŲ� �ŕƎśƎŠŔƏƈ� ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� Ə� ƉƔžũŮƈƅŔ� Ɛŧƅ� řƄũŧƈƅŔ� ¿ƈ :

�Ɠž�řƅƏŧ�ƋŔũƏśƄŧ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�řţƏũųŌ��řŗƔƏũŗ�řƔŷŕƊŰƅŔ�ŚŕŗũŸƆƅ�řƔƊųƏƅŔ�řƄũŮƅŔ�Ɠž�řƔƊŔŧƔƈ�řŬŔũŧ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƇƔŴƊśƅŔ�Ə�¿ƈŸƅŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ.  

112- ��ŧŔŪũƎŮ�ŖƏŧŮƏŗ)2009(ŕƍũŝŌƏ�řƔŷŕƈśŠƙŔ�ŘŧƊŕŬƈƅŔ�� �ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏƏ�řƔŰŦŮƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ�űŸŗ�ƑƆŷ

��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƛŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ƋŔũƏśƄŧƅŔ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�řƅŕŬũ��ƓŬũŧƈƅŔ�ųżŲƅŔ�Ŷƈ�¿ƈŕŸśƅŔ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ.   

113- ��řƆƔŗƊ�řƔžŕŷƏŗ)2008(��řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�Ə�ƓƊƎƈƅŔ�ųżŲƅŕŗ�ƌśƁƜŷ�Ə�ƉƔũƔŧƈƅŔ�řƔŰŦŮ�ųƈƊ��

ƔƊƅ�řţƏũųŌũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ƋŔũƏśƄŧƅŔ�ŘŧŕƎŮ�¿.  

114- ��ŧƔŮũ�ƓƊŕŬţ)2008(��ƉƔŸƈŕŠƅŔ�řŗƆųƅŔ�Ɛŧƅ�ƇƄţśƅŔ�ŪƄũƈŗ�ŕƎśƁƜŷƏ�řžũŸƈƅŔ�ŉŔũƏ�ŕƈ�řƔŠƔśŔũśŬŏ��

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�ŘũƄŨƈ.  

115- ƍŪ� ũŕųŦ� �řƔ)2008(�Ɖŕţśƈƙ� ũƔŲţśƅŔ� ųżŲ� řƎŠŔƏƈƅ� ƓŷŕƈŠ� ŧŕŮũŏ� şƈŕƊũŗ� ƀƔŗųśƏ� ŧŔŧŷŏ� �

ŕƔũƏƅŕƄŗƅŔ :�ūſƊƅŔ� ƇƆŷ� Ɠž� ƋŔũƏśƄŧƅŔ� ŘŧŕƎŮ� řƈŧƂƈ� řƅŕŬũ� �řƔƈƆŸƅŔ� řƔœŕƎƊƅŔ� ƇŕŬƁƗŔ� řŗƆų� Ŷƈ� ƓŗũŠś� Ŝţŗ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƙŔ.  

116- � �¿ŕƈŌ�ƓŗŔƏŧ)2005(ƈ�ƑƆŷ�ŘũŝŎƈƅŔ�¿ƈŔƏŸƅŔ� ��řƎŠƏ�Ɖƈ�ŚŕƔŲũƅŔ� Řŧŕƈ�Ɠž� ŨƔƈƆśƅŔ�¿ƔŰţś�ƐƏśŬ

�ƇŬƁ�řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈƅŔ� ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƅŕŬũ��ƓŬŕŬƗŔ�ƇƔƆŸśƅŔ�Ɖƈ�ƓƊŕŝƅŔƏ�¿ƏƗŔ�ũƏųƅŔ�ƓƈƆŸƈƅŔ�ũŴƊ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ.  

117- � �¿ŔƏƊ� ŧƔŬ)2009(�ƑƆŷ�ƉƔƆŗƂƈƅŔ� ŨƔƈƜś�Ɛŧƅ�ŪŕŠƊƚƅ�řŸžŔŧƅŔ�ƑƆŷ� ƋũƔŝōśƏ�ƓŬſƊƅŔ�ųżŲƅŔ� ��Ɖŕţśƈŏ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈƅŔ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�ŘũƄŨƈ��ŕƔũƏƅŕƄŗƅŔ.  

118- � �řƈƔŸƊ� ƓŗŸŮ)2001(�ŘŧŕƎŮ� ¿ƔƊƅ� řƅŕŬũ� �ƉƔƊƏŠŬƈƅŔ� ƉƔžũţƊƈƅŔ� ŧƊŷ� řƈƏŕƂƈƅŔ� ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� �

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƛŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈƅŔ.  

119- � �ƇƔŪƊ� ƒƏŔŧũŰ)2009(ƓŬŔũŧƅŔ� ƀƏſśƆƅ� řƔƊƍŨƅŔ� ŚŔŧŧţƈƅŔ� � :�Ə� ƉƔƁƏſśƈƅŔ� ƉƔŗ� řƊũŕƂƈ� řŬŔũŧ

�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž�ƋŔũƏśƄŧ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�řƅŕŬũ��ƒƏƊŕŝ�řŝƅŕŝƅŔ�řƊŬƅŔ�ŨƔƈƜś�Ɖƈ�ŕƔŬŔũŧ�ƉƔũŦōśƈƅŔ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ.  

120- ��ƇƔƍŔũŗŏ�Ɠŗų)1990(�ƉƔƂƍŔũƈƅŔ�ŚƜƄŮƈ�ũŝŌ���ũƔśŬŠŕƈƅŔ�ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƅŕŬũ��ƓŬŔũŧƅŔ�¿ƔŰţśƅŔ�Ɠž

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƏƆŷ�Ɠž.  
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ŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƓžũœŔŪ.  

124- ��ƇƔũƄƅŔ�ŧŗŷ�ƓŮũƁ)1988(�řƆţũƈƅŔ�ŖƜųƅ�ƓŷŕƈśŠƛŔ�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŕŗ�ƇƆŸśƅŔ�Ɠž�ųƜśŦƛŔ�řƁƜŷ��

ūƈŮƅŔ�ƉƔŷ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�řƅŕŬũ��řƔƏƊŕŝƅŔũŰƈ��.  

125- � �řſƔųƅ�ƒũŧƔƏƁ)2009(�ƇƗŔ�¿ƈŸŗ� ƌśƁƜŷ�Ə�ƉƔŬũŧƈƅŔ�ƓŷŕƈśŠƙŔ�ƓŬſƊƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ� � �řƆƈƄƈ� ŘũƄŨƈ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��řƔŗũśƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�şƈŕƊũŗƅ.  

126- � �ƇƔũƈ� ƓƅŔŧũƄ)2009(�řƊƎƈ� ųżŲ� ũƔŬś� Ɠž� řƔŰŦŮƅŔ� ŚŔũƔżśƈƅŔ�űŸŗƏ� ƇƄţśƅŔ� ŪƄũƈ� ũƏŧ� �

��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƛŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�řƅŕŬũ��ƒƏƊŕŝƅŔ�ƇƔƆŸśƅŔ�ŘŨśŕŬŌ�ŧƊŷ�ŕƍũŧŕŰƈƏ�ūƔũŧśƅŔ

ŠũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕ.  

127- ��řƔƍŪ�ƒŧƏŸŬƈ)2008(ƓŠŔƏŪƅŔ�ƀžŔƏśƅŔ�Ə�řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�Ə�řƔŰŦŮƅŔ�ŧŕŸŗŌ�ƉƔŗ�řƁƜŸƅŔ�� :

�ƇƆŷ�Ɠž�ƋŔũƏśƄŧ�řŠũŧ�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�řƅŕŬũ��ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ�ũƔŻ�Ə�ƉƔƂžŔƏśƈƅŔ  ŞŔƏŪƗŔ�Ɖƈ�řƊƔŷ�ƑƆŷ�řƊũŕƂƈ�řŬŔũŧ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ūſƊƅŔ.  

128- � �řƔŲŔũ�ƉŮŕŗ�ƒũƏśƊƈ)2009(��ƓſŰƊƅŔ�¿ƆŮƅŕŗ�ŖŕŰƈƅŔ� ŧƊŷ�ŖŕœśƄƙŔ�Ə�řƎŠŔƏƈƅŔ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� �

�¿ƔƊƅ�řƈŧƂƈ�řƅŕŬũũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƓŷŕƈśŠƙŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈ�ŘŧŕƎŮ.  

129- � �ũƈŷ�ũŕŠƊ)2009(řƔƊŧƈƅŔ� řƔŕƈţƅŔ� ¿ŕŠũ� ŧƊŷ�ųżŲƅŔ� řƈƏŕƂƈ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ� � :Ƃƈ� řŬŔũŧ�ƉƔŗ� řƊũŕ

�Ə�¿ƈŸƅŔ�ūſƊƅŔ� ƇƆŷ�Ɠž�ũƔśŬŠŕƈƅŔ� ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�řƅŕŬũ� �ųŕŗŲ�ƃƆŬ�Ə�ŽŰƅŔ�ųŕŗŲ�ƃƆŬ�Ə�ƉŔƏŷƗŔ�ƃƆŬ

ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƇƔŴƊśƅŔ .  

130- ��řƊƔƈƔ�ŘŧƏƅƏƆƈ�¿ŕŗƂƈ�¿ŗƔŧƍ)2009(�ƏŗũƅŔ�ƑŲũƈ�Ɛŧƅ�ŚŕƔŠƔśŔũśŬŏ�ŚŔŧŧţƈ��)�Ə�ƑŲũƈƅŔ�ũƏŰś

ŚŔŨƅŔ�ũƔŧƂś(ŘŧŕƎŮ�¿ƔƊƅ�ŘũƄŨƈ�� ũœŔŪŠƅŔ�řŸƈŕŠ��ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�ƇŬƁ��ƒŧŕƔŸƅŔ�ūſƊƅŔ�ƇƆŷ�Ɠž�ƋŔũƏśƄŧƅŔ.  
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1 

  Ũƍ�ŉŕƊŗƗŔ�ƇŴŸƈ�řƆƄŮƈƇƎŸƈ�ƉƏƆƍŕŬśƔ�ŉŕŗƕŔ�ƉŌ�Ɠƍ�ƇŕƔƗŔ�Ƌ. Ŗ 

  
�Ɠž�ŶŠũś�ƇƎśŕƔţ�Ɠž�ūŕƊƆƅ�Ŝŧţś�ƓśƅŔ�ŘũŕŬƅŔ�ũƔŻ�ũƏƈƗŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ

ŉƓŬƅŔ�ŴţƅŔ�Ƒƅŏ�ŕƎƊƈ�ŉŪŠ. 
Ō 

2 
  ŕƎƊƏŗƄśũƔ�ƓśƅŔ�ŉŕųŦƗŔ�Ƒƅŏ�ūŕƊƅŔ�ƀţƆƔ�ƒŨƅŔ�ŴţƅŔ�ŉƏŬ�ŶŠũƔ. Ŗ 

  
ƏƈƗŕŗ�ūŕƊƅŔ�Ƈŕƈśƍŏ�Ƈŧŷ�ŖƏũţƅŔ�¿ŕŸŮƙ�řƔŬƔœũƅŔ�ŖŕŗŬƗŔ�Ɖƈ�ũ

ƓžŕƄ�ŕƈŕƈśƍŏ�řƔŬŕƔŬƅŔ. 
Ō 

3 
  ŕƎŷƏƁƏ�ŔƏŸƊƈƔ�ƉŌ�ƉŕŬƊƙŔ�¿Əŕţ�ŕƈƎƈ�ƑƂŗś�Ə�ŖƏũţƅŔ�ũƈśŬś�ŽƏŬ. Ŗ 

  ƌƂţśŬƔ�ƒŨƅŔ�ƇŔũśţƙŔ�¿ŕƊƔ�ƉŌ�ŧũſƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƉƈŪƅŔ�ũƏũƈŗ. Ō 

4 
  

�ŕƈƎƈ�ŕƈƎŗ�ŽũśŸƔ�ƛ�ŕƈ�ŕŗƅŕŻ�ƌśƈƔƁ�Ə�ŧũſƅŔ�ŘũŔŧŠ�ƉŌ�ŴţƅŔ�ŉƏŬ�Ɖƈ
¿ƔŗŬƅŔ�ŔŨƍ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŧƍŕŠ. 

Ŗ 

  ŔŢƔţŰ�ũƔŻ�ŧŕƂśŷŏ�řŗƆųƅŔ�ƉƔŗ�ƉƏƅŧŸƔ�ƛ�ƉƔƈƆŸƈƅŔ�Ɖōŗ�ŧŕƂśŷƙ. Ō 

5 
  

�¿ƈŔƏŸŗ�řƔŬũŧƈƅŔ�ƇƎśŕŠũŧ�ũŝōśś�Ɛŧƈ�ƒŌ�Ƒƅŏ�ƉƏžũŸƔ�ƛ�řŗƆųƅŔ�ƇŴŸƈ
řŲũŕŷ. 

Ŗ 

  ƛŕŸž�ŔŧœŕƁ�ŢŗŰƔ�ƉŌ�ƉŕŬƊƚƅ�ƉƄƈƔ�ƛ�řƊƔƈŝƅŔ�ůũſƅŔ�ƉƏŧŗ. Ō 

6 
  

ŧŕƁ�ŔƏţŗŰƔ�ƉŌ�Ɠž�ŚŔŉŕſƄƅŔ�ƒƏŨ�Ɖƈ�ŧŔũžƗŔ�¿ŮſƔ�ŕƈŧƊŷ�ƃƅŨ�ƉŐž�Ř
ƇƎƅ�ŚţƔśŌ�ƓśƅŔ�ůũſƅŔ�Ɖƈ�ŘŧŕſśŬƙŔ�ŔƏƊŬţƔ�Ƈƅ�ƇƎƊŌ�Ƒƅŏ�ŶŠũƔ. 

Ŗ 

  ūŕƊƅŔ�űŸŗ�Ŗţŗ�ũſŴƔ�ƉŌ�ŶƔųśŬƔ�ƉƆž�ŧƎŠ�Ɖƈ�ŧũſƅŔ�¿Ũŗ�ŕƈƎƈ. Ō 
7 

  
�şƈŧƊƔ�ŽƔƄ�ŽũŸƔ�ƛ�ƒŨƅŔ�ƃƅŨ�ƉƔũŦƕŔ�ŘŧƏƈ�ŖŕŬśƄŏ�Ɠž�¿ŮſƔ�ŕƈƊŏ

ƇƎŸƈ. 
Ŗ 

  ŧũſƅŔ�řƔŰŦŮ�ŧƔŧţś�Ɠž�ũƔŗƄƅŔ�ũƏŧƅŔ�řŝŔũƏƅŔ�ŖŸƆś. Ō 
8 

  ƌƄƏƆŬ�ŧŧţś�ƓśƅŔ�Ɠƍ�ŘŕƔţ�Ɠž�ŧũſƅŔ�ŘũŗŦ. Ŗ 

  
¿œŕƂƅŔ�ƓƈŕŸƅŔ�¿ŝƈƅŔ�řţŰ�Ɠž�ŧƂśŷŌ :�ƋƏţƊƔ�ŕƈ�ƉƔŗŠƅŔ�Ɠž�ŖƏśƄƈ�ƓƆƅŔ

ƉƔŧƔƅŔ. 
Ō 

9 
  

�şœŕśƊƅŔ�ƉŐž�ŕƍŧţƏƅ�ŽƏũŴƅŔ�řƈţũ�Śţś�Ŝŧţś�ũƏƈƗŔ�ƃũśŌ�ŕƈŧƊŷ
ŕƊƔŸƈ�ŔũŔũƁ�ŚŨŦśŏ�Ə�Śũŧŕŗ�Əƅ�ŕƈƈ�ŉƏŬŌ�ƉƏƄś. 

Ŗ 

  �¿ŗŕƂƔ�ŕƈ�ŔũŧŕƊřŗŸŰ�řƆœŬŌ�Ɖŕţśƈƚƅ�ŧŔŧŸśŬƙŔ�ƉŬţŌ�ƒŨƅŔ�ŖƅŕųƅŔ. Ō 

10 
  

�şƎƊƈƅŕŗ�řƆŰ  ŚŔŨ�ũƔŻ�ŚŕƊŕţśƈƙŔ�řƆœŬŌ�ƉƏƄś�ƉŕƔţƗŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�Ɠž
ŉŕŗƍ�ŵŕŲ�ŧƁ  ũŕƄŨśŬƙŔ�ƉŌ�ŧŠś�ŜƔţŗ. 

Ŗ 



  
�ƏŌ�ŔŧŠ�ųƔŬŗ�ũƏŧ�ƛŏ�ƌƅ�ūƔƆž�ŴţƅŔ�ŕƈŌ�ŧŕŠƅŔ�¿ƈŸƅŔ�ƑƆŷ�šŕŠƊƅŔ�ŧƈśŸƔ

ƀƜųƙŔ�ƑƆŷ�ƌƅ�ũƏŧ�ƛ. 
Ō 

11 
  

�ƉƏƄś�ƉŌ�ƑƆŷ�ƑƅƏƗŔ�řŠũŧƅŕŗ�ŽƁƏśƔ�řƁƏƈũƈƅŔ�ŽœŕŴƏƅŔ�Ƒƅŏ�¿ƏŰƏƅŔ
ŖŬŕƊƈƅŔ�ŚƁƏƅŔ�Ɠž�ŖŬŕƊƈƅŔ�ƉŕƄƈƅŔ�Ɠž. 

Ŗ 

  
�Ə�řƔŬŕƔŬƅŔ�ŚŔũŔũƂƅŔ�Ɠž�ũƔŝōś�ƌƅ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ƒŧŕŸƅŔ�ƉųŔƏƈƅŔ�ŶƔųśŬƔ

řƈŕŸƅŔ�řƔŷŕƈśŠƙŔ. 
Ō 

12 
  

�ŔƏƆŸſƔ�ƉŌ�ŉŕųŬŗƅŔ�ŶƔųśŬƔ�ƛ�Ə�ŉŕƔƏƁƗŔ�Ɖƈ�řƆƁ�ƌƔž�ƇƄţśś�ŔŨƍ�ŕƊƈƅŕŷ
ƃƅŨ�ŉŔŪŏ�ŕœƔŮ. 

Ŗ 

  
�ŕƍŨƔſƊś�ƑƆŷ�ƓśũŧƁ�Ɖƈ�ŔŧƄōśƈ�ƉƏƄŌ�ŕƈ�ŕŗƅŕŻ�ƓƊƊŐž�ƓųųŦ�ŶŲŌ�ŕƈŧƊŷ

šŕŠƊŗ. 
Ō 

13 
  

�Ɖƈ�ŔũƔŝƄ�ƉƗ�ƐŧƈƅŔ�řƆƔƏų�ŕųųŦ�ŶŲƊ�ƉŌ�ŕƈœŔŧ�řƈƄţƅŔ�Ɖƈ�ūƔƅ
ŗśŷŐŗ�ŧŸŗ�ŕƈƔž�ƛŏ�ŢŲśś�ƛ�ũƏƈƗŔ�¿ŮſƅŔ�ƏŌ�šŕŠƊƅŔ�Śƛŕƈśţŏ�ƉŌ�ũŕ

ŴţƅŔ�Ƒƅŏ�ŶŠũś. 
Ŗ 

  ŶſƊ�ƏŌ�ũƔŦ�ƇƎƊƈ�ƑŠũƔ�ƛ�ūŕƊƅŔ�űŸŗ�ƃŕƊƍ. Ō 
14 

  ũƔŦƅŔ�Ɖƈ�ŖƊŕŠ�ūŕƊƅŔ�Ɖƈ�ŧţŔƏ�¿Ƅ�Ɠž. Ŗ 

  
�ƏŌ�ƜƔƆƁ�ƛŏ�ŴţƅŔ�ƑƆŷ�ŧƈśŸƔ�ƛ�ƓžŔŧƍŌ�Ƒƅŏ�ƓƅƏŰƏ�ƉŌ�ƐũŌ�ƓśŕƔţ�Ɠž

ŕƁƜųŏ�ƌƔƆŷ�ŧƈśŸƔ�ƛ. 
Ō 

15 
  

ƛ�ŚƛŕţƅŔ�Ɖƈ�ũƔŝƄ�Ɠž �ŨŕŦśŏ�ƒƏśŬƔ�ŜƔţŗ�ŕœƔŮ�¿ƂŸśƅŔ�ƏŌ�ũŗŧśƅŔ�ŧƔſƔ
řŷũƂƅŔ�ŉŔũŠŏ�ƀƔũų�Ɖŷ�Ə�ųƔųŦśƅŔ�Ə�ũŗŧśƅŔ�Ɖŷ�ũŔũƂƅŔ. 

Ŗ 

  
�¿ŰƏ�Ɖƈ�¿ƏŌ�ƉƏƄƔž�ŴţƅŔ�ŧŸŬŌ�Ɖƈ�řŬŕœũƅŕŗ�ũſŴƔ�ƉŕƔţƗŔ�ŖƆŻŌ�Ɠž

ŖŬŕƊƈƅŔ�ƉŕƄƈƅŔ�Ƒƅŏ. 
Ō 

16 
  

�Ə�ŘũŧƂƅŔ�ƑƆŷ�ŽƁƏśƔ�ũƈŌ�řţƔţŰƅŔ�ŉŕƔŮƗŔ�¿ƈŷ�ƑƆŷ�ūŕƊƅŔ�¿ƈţ�Ɖŏ
Ɔƅ�ūƔƅƀƜųƙŔ�ƑƆŷ�ƌƅ�ũƏŧ�ƛ�ƏŌ�¿ƔœŲ�ũƏŧ�ƛŏ�ƃƅŨ�Ɠž�Ŵţ. 

Ŗ 

  
�ƇƄţśƊ�ƏŌ�ŕƎƈƎſƊ�ƉŌ�ŶƔųśŬƊ�ƛ�ƐƏƂƅ�ŕƔŕţŲ�ŕƊƈŴŸƈ�ŧŠƊ�ŕƊŕƔƊŧ�ũƏƈŌ�Ɠž

ŕƎƔž. 
Ō 

17 
  

�ƇƎƊŐž�řƔŷŕƈśŠƙŔ�Ə�řƔŬŕƔŬƅŔ�ƉƏŎŮƅŔ�Ɠž�řųŮƊ�ũŔƏŧōŗ�ūŕƊƅŔ�ƇŕƁ�ŔŨŏ
ƇƎƅƏţ�ŕƔƊŧƅŔ�ŜŔŧţŌ�Ɠž�ŔƏũŝōƔ�ƉŌ�ƉƏŸƔųśŬƔ. 

Ŗ 

  ŕƊƅŔ�ƇŴŸƈřŲũŕŷ�ŜŔŧţōŗ�ƇƎśŕƔţ�ũŝōśś�Ɛŧƈ�ƒŌ�Ƒƅŏ�ƉƏžũŸƔ�ƛ�ū. Ō 
18 

  ŴţƅŔ�ƌƈŬŏ�ŉƓŮ�ŶƁŔƏƅŔ�Ɠž�ŧŠƏƔ�ƛ. Ŗ 

  ōųŦƅŕŗ�ŽŔũśŷƚƅ�ƇŔƏŧƅŔ�ƑƆŷ�ŔŧŸśŬƈ  ƉŕŬƊƙŔ�ƉƏƄƔ�ƉŌ�ŖŠƔ. Ō 
19 

  ŕƊœŕųŦŌ�ƑƆŷ�ũśŬśƊ�ƉŌ�¿ŲžƗŔ�Ɖƈ. Ŗ 

  ƛ�ƇŌ�ƃƊƏŗţƔ�ƉƏũŦƕŔ�ƉŕƄ�ŔŨŏ�ŕƈ�ŽũŸś�ƉŌ�ŖŸŰƅŔ�Ɖƈ. Ō 20 



  ƃũŮŸƈ�ƉŬţ�Ə�ƃſųƅ�Ɛŧƈ�ƑƆŷ�ƃœŕƁŧŰŌ�ŧŧŷ�ŽƁƏśƔ. Ŗ 

  
�ƐũŦŌ�ŜŔŧţŌ�ŕƎƆŗŕƂś�řœƔŬ�ŜŔŧţŌ�Ɖƈ�ŕƊƅ�ŶƂƔ�ŕƈ�ŧŠƊ�¿ƔƏųƅŔ�ƐŧƈƅŔ�ƑƆŷ

řŗƔų. 
Ō 

21 
  

�ƏŌ�ŘũŧƂƅŔ�ůƂƊ�řŠƔśƊ�ŕƎƔž�ŖŗŬśƔ�Ɖƈ�ƉţƊ�ŕƈƊŏ�řœƔŬƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƇŴŸƈ
ƃƅŨ�¿Ƅ�ƏŌ�¿ŬƄƅŔ�ƏŌ�¿ƎŠƅŔ. 

Ŗ 

  ƄƈƗ�ŕƔžŕƄ�ŔŧƏƎŠƈ�ŕƊƅŨŗ�ŕƊƊŌ�ƏƅŧŕŬſƅŔ�ũƏŰ�ŽƆśŦƈ�ƑƆŷ�ŉŕŲƂƅŔ�ŕƊƊ. Ō 
22 

  ŕƔƆŸƅŔ�ŖŰŕƊƈƅŔ�ŖŕţŰŌ�¿ŸſƔ�ŕƈƔž�ŔƏƈƄţśƔ�ƉŌ�ūŕƊƅŔ�ƑƆŷ�ŖŸŰƅŔ�Ɖƈ. Ŗ 

  
�ƓśƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ�Ƒƅŏ�ƉƏƈƆŸƈƅŔ�ƑƎśƊŏ�ŽƔƄ�ƇƎžŌ�ƉŌ�ŶƔųśŬŌ�ƛ�ŕƊŕƔţŌ

ŕƎƊƏųŸƔ. 
Ō 

23 
  

�ƓśƅŔ�ŚŕŠũŧƅŔ�Ə�ũŕƄŨśŬƙŔ�Ɠž�ƌƅŨŗŌ�ƒŨƅŔ�ŧƎŠƅŔ�ƉƔŗ�ŘũŮŕŗƈ�řƆŰ�ƃŕƊƍ
¿ŰţŌ ŕƎƔƆŷ. 

Ŗ 

  ƋƏƆŸſƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ŕƈ�ƇƎŬſƊƗ�ŔƏũũƂƔ�ƉŌ�ūŕƊƅŔ�Ɖƈ�ŶƁƏśƔ�ŢŠŕƊƅŔ�ƇƔŷŪƅŔ. Ō 
24 

  ƌƆŸſƔ�ƉŌ�ŖŠƔ�ŕƈ�ŧũž�¿Ƅƅ�ŶŲƔ�ŢŠŕƊƅŔ�ƇƔŷŪƅŔ. Ŗ 

  Ɠƅ�ŶƂś�ƓśƅŔ�ŜŔŧţƗŔ�ƑƆŷ�ŽƔŸŲ�ƒũƔŝōś�ƉŌ�ũŸŮŌ�ŕƈ�ŔũƔŝƄ. Ō 
25 

  
�Ɠž�ŕƈƎƈ�ŔũƏŧ�ƉŕŗŸƆƔ�ŴţƅŔ�ƏŌ�řžŧŰƅŔ�ƉŌ�ƀŧŰŌ�ƉŌ�¿ƔţśŬƈƅŔ�Ɖƈ

ƓśŕƔţ. 
Ŗ 

  
�Ə�ŧƏƅŔ�šƏũŗ�ŕŸƈ�ƉƏŕŸśƅŔ�ƉƏƅƏŕţƔ�ƛ�ƇƎƊƗ�ŘŧţƏƅŕŗ�ūŕƊƅŔ�ũŸŮƔ

řƁŔŧŰƅŔ. 
Ō 

26 
  

�ũƈŌ�ŔŨƍ�ƉƗ�ƉƔũŦƕŔ�ŘŧƏƈ�ŖŕŬśƄŏ�ŔŧƍŕŠ�¿Əŕţś�ƉŌ�ƒŧŠƈƅŔ�Ɖƈ�ūƔƅ
ƌƔƆŷ�ŘũųƔŬƅŔ�Ɠž�ŘũŧƁ�ƃƅ�ūƔƅ. 

Ŗ 

  řƔƏƊŕŝƅŔ�ūũŔŧƈƅŔ�Ɠž�řƔŲŕƔũƅŔ�ŖŕŸƅƗŕŗ�ƌƔž�źƅŕŗƈ�Ƈŕƈśƍŏ�ƃŕƊƍ. Ō 

27 
  

Ŕ�řƔŷŕƈŠƅŔ�řƔŲŕƔũƅŔ�ŖŕŸƅƗ)ƀƔũž�Ɠž�ūũŕƈś�ƓśƅŔ (�řƔƈƊśƅ�řŗƔų�řŰũž
řƔŰŦŮƅŔ. 

Ŗ 

  ƒŧƔ�ŶƊŰ�Ɖƈ�Əƍ�Ɠƅ�ŜŧţƔ�ŕƈ�¿Ƅ. Ō 
28 

  
�ŕƎƔƅŏ�ƌŠśś�ƓśƅŔ�řƎŠƏƅŔ�ƑƆŷ�řƔžŕƄ�ŘũųƔŬ�Ɠƅ�ūƔƅ�ƌƊŌ�ŕƊŕƔţŌ�ũŸŮŌ

ƓśŕƔţ. 
Ŗ 

  
�ƏţƊƅŔ�ƑƆŷ�ƉƏƔŬŕƔŬƅŔ�ƃƆŬƔ�ŔŨŕƈƅ�ƇƎžŌ�ƉŌ�ŶƔųśŬŌ�ƛ�ƉŕƔţƗŔ�ŖƆŻŌ�Ɠž

ŔƌƊƏƄƆŬƔ�ƒŨƅ. 
Ō 

29 
  

�ŘũŔŧƙŔ�ŧŕŬž�Ɖŷ�ƉƏƅƏŎŬƈ�ūŕƊƅŔ�ƉŌ�¿ƏƂƅŔ�ŕƊƊƄƈƔ�¿ƔƏųƅŔ�ƐŧƈƅŔ�ƑƆŷ
ƓƈƏƂƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ƏŌ�ƓƆţƈƅŔ�ƐƏśŬƈƅŔ�ƑƆŷ�ŉŔƏŬ. 

Ŗ 
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ƀžŔƏƈ�ũƔŻ. 
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řƈŕśƅŔ�řƔũŬƅŕŗ�ųŕţś�ŽƏŬ�ƃśŗŕŠŏ�Ə��ƜŸž. 
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أخي التلميذ، أختي التلميذة تدور مجموعة الأسئلة التالية حول العديد من الأمور التي تمارسها في         

رأ كل سؤال بعناية، و أن تجيب عليه بكل صراحة المدرسة و في حجرة الدراسة، و المطلوب منك أن تق

، عندما تنتهي تأكد من أنك لم تترك أي )لا(أو ) نعم(في الإطار المناسب لإجابتك ) x(بوضع علامة 

 .سؤال دون إجابة

  .لاحظ أنه لا توجد إجابة صحيحة و أخرى خاطئة، و إجابتك سوف تحاط بالسرية التامة      
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 نعم   لا  
هل غالبا ما تنظر من النافذة أو باب حجرة الدراسة أو إلى الملصقات على جدران الحجرة 

 01  أثناء الدراسة؟
    

 02 هل أخذ منك الأستاذ أشياء كنت تعبث بها أثناء الدرس؟ نعم   لا  
    

 03 هل يكون عملك عادة نظيفا و مرتبا؟ نعم   لا  
    

 04 هل تحاول غالبا الإجابة على الأسئلة التي يوجهها لك الأستاذ؟ نعم   لا  
    

 05 هل تتحدث غالبا مع التلميذ المجاور لك أثناء الدرس؟ نعم   لا  
    

 06 هل تقوم أحيانا بقضاء بعض المهام للأستاذ؟ نعم   لا  
    

 07 هل تجد أنه من الصعب عليك الجلوس ساكنا في مكانك مدة طويلة؟ نعم   لا  
    

 08 هل يسهل عليك قراءة ما تكتبه؟ نعم   لا  
    

 09 هل تبلى كتبك بسرعة؟ نعم   لا  
    

 10 هل تحضر غالبا إلى الدرس متأخرا؟ نعم   لا  
    

 11 ل تكون في المادة هادئا في حجرة الدراسة؟ه نعم   لا  
    

 12 إذا وجه الأستاذ سؤالا للتلاميذ، هل غالبا ما ترفع إصبعك طالبا الإجابة؟ نعم   لا  
    

 13 هل تستغرق أحيانا في أحلام اليقضة أثناء الدرس؟ نعم   لا  
    

 14 هل تحضر معك قلمك بصورة دائمة إلى الدرس؟ نعم   لا  
    

 15 هل غالبا ما يعاقبك الأستاذ؟ نعم   لا  
    

 16 هل تؤدي واجبك المطلوب منك دائما في الوقت المناسب؟ نعم   لا  
    

 17 هل إشتركت في أي خلاف حاد أو مشاجرة مع زملائك بالمدرسة؟ نعم   لا  
    

 18 هل غالبا ما سكبت سوائل، أو أسقطت أشياء داخل حجرة الدراسة؟ نعم   لا  
    

 19 هل تذهب إلى المدرسة مع رفاقك؟ نعم   لا  
    

 20 هل غالبا ما توجه إنتباهك للأستاذ أثناء حديثه؟ نعم   لا  



    

 21 وجهة للأستاذ أية أسئلة؟ هل سبق أو نعم   لا  
    

 22 هل يمكنك الإستمرار في أداء العمل الذي تقوم به لمدة طويلة؟ نعم   لا  
    

 23 هل عادة تكون معك كل الكتب و الأدوات التي تحتاجها أثناء الدرس؟ نعم   لا  
    

 24 ن عمل دون أن تنتهي منه؟هل أحيانا تترك ما تقوم به م نعم   لا  
    

 25 هل غالبا ما تؤدي عملك معتمدا على نفسك؟ نعم   لا  
    

 26 هل سبق أن حاولت دفع زملائك بقوة خارج أو داخل حجرة الدراسة؟ نعم   لا  
    

 27 لمساعدة من الأستاذ؟إذا لم تستطع القيام بالعمل المطلوب منك فهل تلتمس ا نعم   لا  
    

 28 هل غالبا ما تستأذن لكي تغادر حجرة الدراسة؟ نعم   لا  
    

 29 هل تنفذ دائما ما يطلب منك بدون تذمر؟ نعم   لا  
    

 30 هل ترد مباشرة على توبيخ أستاذك لك؟ نعم   لا  
    

 31 تبدأ بالضحك في حجرة الدرس؟ هل أحيانا نعم   لا  
    

 32 هل ترفع صوتك أحيانا بالإجابة على السؤال قبل أنم يأذن لك الأستاذ؟ نعم   لا  
    

 33 هل تذهب إلى قاعة الأستاتذة إذا إحتجت إلى مساعدة الأستاذ؟ نعم   لا  
    

 34 الأستاذ قبل أن تترك مكانك؟ هل دائما تطلب الإذن من نعم   لا  
  


