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 كتقدير شكر

  (70)سكرة النساء، "ذلؾ الفضؿ مف الله ككفى بالله عميما"    

الحمد لله الذم كفقني كأعانني عمى إتماـ ىذه الدراسة لتككف لبنة إضافية لمساعدة أطفالنا 
  أتقدـ ممف يعانكف مف اضطراب التكحد كتككف  كدليؿ عممي للؤخصائييف في ىذا المجاؿ ، 

للؤستاذة المشرفة نادية جازكلي  كما أخص بالشكر  كالامتناف كالعرفاف الشكر بخالص
الأساتذة الكراـ أعضاء لجنة التككيف لما قدمكه لنا مف تكجييات ك إرشادات طيمة كالعرفاف 

 مدة التككيف.

ك  الدراسة كاتأد يل حكمكا الذيف الأجلبء يساتذتلأ العرفاف ك التقدير ك بالشكر ك أتقدـ    
 في يساعدكن الذيف الجمفة بكلاية التربكم النفسي شكر المشرفيف عمى المركزأ أفلا يفكتني 

مف  العكف يد يل مد مف كؿ نسىأ أف دكف ،نجاز ىذا العمؿ ، كذلؾ أكلياء الأطفاؿ كالمربيفإ
 قريب أك بعيد، بالقميؿ أك بالكثير، شكرا عمى كؿ شيء.

 تكرمكا الذيف المناقشة لجنة أعضاء الأساتذة السادة إلى الجزيؿ بالشكر تكجوا أكم  
 .كتقييميا المذكرة لقراءة الثميف كقتيـ مف جزء بتخصيص
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 الإىداء

إلى التي لـ تكف  تعرؼ القراءة  2020أكت21الطاىرة التي  رحمت  يكـ : أمي إلى ركح 
كالكتابة كلكنيا أحبت العمـ ككانت  تسالني  ىؿ اتممت  كتابؾ..؟ إلى الصابرة العابدة  
التي لـ تخؼ لقاء الله، إليؾ  يا حبيبتي يا مف  كاف  كداعؾ مؤلما كالعيش  مف دكنؾ 

 تشاركني  فرحتي ككاف  ىذا العمؿ مف اجؿ اسعادىا. مكجعا إلى التي  كنت اتمنى اف 

 إلى أبي الغالي حفظو الله كرعاه

 .كأحمد زينب ككلدم زكجي إلى

 .كالأكلاد كخديجة فاطنة  أمي إلى

لى كؿ أميات أطفاؿ التكحد إلى ساجد ابف أخي المصاب بيذا الاضطراب شفاه الله  كا 

 إلى كؿ طفؿ تكحدم....

 .كالأحباب كؿ باسمو إلى الإخكة كالأخكات
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 : ممخص

 مقترح تدريبي برنامج خلاؿ مف التكحدم الطفؿ لدل الحسي الإدراؾ تنمية إلى الدراسة ىذه تيدؼ
 مف التكحد نسبة  التكحد، اضطراب ذكم  مف(  إناث3ك ذككر7)  أطفاؿمف عشرة  الدراسة عينة تككنت
( الثاني الاصدار)الطفكلي التكحد تقدير  مقياس  عمى( 36إلى30مف الدرجة) متكسط إلى بسيط
الكصفي  المنيج استخداـ ،تـ( 69-55) بيف ما  الذكاء نسبة ك( سنكات9-5)بيف ما أعمارىـ تراكحت

 اختبار الدراسة فيكأستخدـ  الدراسة طبيعة لمناسبتو الكاحدة المجمكعة تصميـ التجريبي شبوال ك
 الطفكلي التكحد تقدير  مقياسك ( 2016حسف، أحمد عماد كتقنيف تعديؿ) الممكنة المتتابعة المصفكفات

( 2014محمد، ككليد السيد نبيؿ)العربية البيئة عمى المقنف  CARS2-ST -الثاني الاصدار-
 التكحدم لمطفؿ الحسي الادراؾ لتنمية برنامجك ( الباحثة إعداد)التكحدم لمطفؿ الحسي الإدراؾ مقياسك 
 (الباحثة إعداد)

 العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ كجكدككشفت النتائج عف 
 بيف احصائيا دالة  فركؽ كجكد ، كعدـالبعدم القياس لصالح جميع أبعاد مقياس الادراؾ الحسي عمى

 .الحسي الادراؾ مقياس عمى العينة أفراد درجات في كالتتبعي البعدم القياسيف

 .تدريبي برنامج ، تكحدم طفؿ حسي، إدراؾ: المفتاحية الكممات
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Proposed Training Program to develop Sensory Perception in  the 

Autistic Child 
Submitted by : Djoual karima                                                            supervisor :  Djazouli Nadia 

 

Abstract :  

              The aim of the present study is to enhance sensory perception of autistic 

children through a proposed training program. The study sample consisted of 

(10) autistic  children (7 boys and 3 girls). Their autism severity ranges from 

simple to medium , (from 30 to 36 degrees ) on the Childhood Autism 

Assessment Scale (Second Version ) .  Their ages range between (5-9 years) and 

they had an IQ score  between (55-69) on the Raven Colored Matrix Test. The 

study relied on the one group quasi-experimental approach . Tools of aid  

included The Colored Sequential Matrices Test (adapted by Imad Ahmed 

Hassan, 2016) ,  Childhood Autism Rating Scale - Second Edition - CARS2-ST . 

( Further adapted to suit into the Arabic context by Nabil El-Sayed and Walid 

Mohamed, 2014) , a measure of perception designed for autistic children  

(prepared by the researcher) And finally a Program to enhance the perception of 

autistic children (prepared by the researcher). 

            The study has revealed the existence of statistically significant results 

between pre and post tests on all levels of sensory perception in favor of the post 

test . The study has also shown that there are no statistically significant 

differences on the level of sensory perception between post test and the tracking 

test . 

Key words: sensory perception, autistic child, training program 
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  :مقدمة

تقدـ التي تعبر عمى مدل المظاىر يعتبر الاىتماـ  بذكم الاحتياجات الخاصة  مف أىـ     
مف  بالأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة  المجتمعاتمف  العديد ىتمتا‌كرقيو، كقد المجتمع

كالذيف يعانكف العديد مف الاضطرابات المختمفة مف بيف ىذه الاضطرابات  جميع الفئات
)التكحد( الذم أثار  العديد مف التساؤلات  كالاستفسارات نظرا  لما يعانيو  أفراد ىذه الفئة  

إعاقة نمائية  تؤثر عمى مظاىر النمك  المتعددة لمطفؿ  كتؤدم إلى انسحابو كانغلبقو مف 
 حكؿ العالـ .الكاسع ىذا بالإضافة  إلى انتشاره  عمى نفسو،

 60 يبمغ  بمعدؿ تنتشر  الاضطرابات ىذه أف (Daniel&James،2008)حيث أكد    
 العقمية الأمراض قائمة التكحد أطفاؿ يتصدر الجزائر كفي،  كلادة حالة 10.000 لكؿ حالة

 إحساف،) مصاب ألؼ 80 مف أكثر الحالات عدد بمغ حيث الأطفاؿ لدل انتشارا الأكثر
 ثاني  كاعتباره طفاؿالأ بيف التكحد طيؼ اضطراب  انتشار لزيادة كنظرا( 12ص ،2017
 التكحد اضطرابات لبحكث  القكمي الاتحاد لتقرير  كفقا  شيكعا  النمائية الاضطرابات أكثر

 لا شيكعا  الإعاقة أنماط أكثر  ثاني  يمثؿ  أضحى قد فإنو الامريكية، المتحدة بالكلايات
 . العقمي التخمؼ سكل  يسبقو

  التكحد اضطراب مف  يعانكف مف نسبة أف( Nash , 2002) يشير كما الكاضح كمف   
 كما  Down داكف متلبزمة مف  يعانكف مف  أضعاؼ  خمسة  تبمغ إنما  الراىف الكقت  في
 . السكرم بالبكؿ المصابيف  الأحداث  نسبة  أضعاؼ ثلبثة  أيضا تبمغ

، كما  كمف ىنا يتضح أف ىذا الاضطراب يشيد زيادة كبيرة جدا  خلبؿ السنكات الأخيرة  
أنو  ينتشر في  جميع المجتمعات بغض النظر عف اختلبفاتيـ الاجتماعية  أك العرقية أك 

أك الاقتصادية ، بالإضافة أنو  يعتبر مف أشد كأعقد الاضطرابات النمائية التي   الثقافية
تصيب الأطفاؿ لما لو مف تأثير عمى النمك السميـ لمطفؿ فيك غالبا  ما يحد مف تكاصمو مع 
الأخريف كتفاعمو الاجتماعي كقصكره  في جكانب عديدة مف بينيا الجانب المعرفي مع  
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لبت السمككية كىذا كمو  يؤثر عمى عممية تطكر كتعمـ  الطفؿ  عبر  ظيكر الكثير مف المشك
 . فيو يعيش الذم كالمجتمع أسرتو عمى مراحؿ نمكه المختمفة ، كما يؤثر 

كمع أف أسباب ىذا الاضطراب ما زالت  مجيكلة حيث لـ تستطع الدراسات تقديـ أية     
أسباب  مؤكدة  كمحددة لحدكثو عند الطفؿ كبقيت  مجرد احتمالات إلا أف أعراضو 

 كنتيجةكخصائصو تبدكا  كاضحة لدل الطفؿ  خاصة بعد السنكات الثلبث الأكلى مف عمره 
 ككيفية فرادالأ ىؤلاء خصائص بدراسة ىتماماا  كالمختصكف  الباحثكف أكلى فقد  لكؿ  ىذا
 تساعدىـ التي  المتخصصة  التربكية  البرامج إعداد عمى كالعمؿ كتشخيصيـ عمييـ التعرؼ

  الدراسات  كأف خاصة كالمعاناة، كالكقت  الجيد مف الكثير سيكفر كذلؾ  كتقدميـ نمكىـ في
 النفسي  التكيؼ  يمكنيـ  الاطفاؿ ىؤلاء مف كبيرة  نسبة أف اثبتت  الميدانية كالبحكث

 .كتكجيييـ رعايتيـ احسنا ما إذا  كالاجتماعي

الذم يعيؽ  الحسي الإدراؾ قصكركمف بيف الأعراض التي يعاني  منيا الطفؿ التكحدم     
اكتسابو الميارات المختمفة كيعيؽ تكاصمو كيسبب لو اضطرابات  في العلبقات ككنو إحدل 
القدرات المعرفية الميمة التي تجعؿ الفرد متكافقا كمتكيفا مع بيئتو كالمحيطيف بو ، فقد  

 استيدفو الباحثكف  بكضع برامج مختمفة لتنمينو كالتخفيؼ مف أثاره السمبية .

الطفؿ  برنامج  تدريبي لتنمية الإدراؾ الحسي لدلاقتراح  سنتطرؽ الى ذه الدراسة كفي ى   
احتكل  قامت الباحثة  بتقسيـ الدراسة الى جانبيف جانب نظرم كجانب تطبيقي التكحدم حيث
المفاىيـ الأساسية ليا  كك أىميتيا ك أىدافيا   فرضياتياعمى إشكالية الدراسة ك  الفصؿ الأكؿ
كتناكؿ الفصؿ الثاني  يء مف التحميؿ كالتمحيص كالتعقيبالدراسات السابقة بشكالتطرؽ الى 

طيؼ   كاضطرابات اضطراب التكحد حيث قامت الباحثة فيو ك بعد التمييد بتعريؼ التكحد
سباب المفترضة لو كأيضا خصائص الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد ثـ التكحد كانتشاره كالأ

لمطفؿ تشخيصو كالتدخلبت العلبجية  كأخيرا  تـ التطرؽ إلى  البرامج التربكية  المقدمة  
 تمييد الإدراؾ الحسي حيث اشتمؿ عمى الفصؿ الثالث كيعرض، التكحدم كخلبصة الفصؿ
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ثـ  بعض المفاىيـ المرتبطة بوقة بيف الادراؾ ك ؾ كالعلبتعريؼ الادرا ثـ التطرؽ إلى لمفصؿ
تطرقنا إلى  تعريؼ الادراؾ الحسي كخطكاتو  كأنكاع الحكاس كالادراؾ الحسي لدل التكحدييف  

كالاعراض المرتبطة بقصكر الادراؾ الحسي لدل  كالحكاس كالمدركات لدل الطفؿ التكحدم
 الطفؿ التكحدم ثـ خلبصة الفصؿ.

ككاف ىذا  في الفصؿ الرابع حيث  لمدراسة المنيجية الإجراءاتفتضمف  أما الجانب التطبيقي
مف مدل صحة اختيار المنيجية المتبعة ك تقنيف المقاييس المستعممة كتحديد  تـ التأكد فيو

في إجراءات ، ك راءىا ك الكقكؼ عمى بعض الصعكباتعينة الدراسة كالتعرؼ عمى مكاف إج
التعرض إلى مجتمع كعينة كالتصميـ التجريبي ك تـ ذكر منيج الدراسة  لأساسيةاالدراسة 
، ك أخيرا تـ التعرض كأدكاتياالمكانية ك الزمانية  الدراسة ك حدكدكشركط اختيارىا الدراسة 

الفصؿ كتـ تخصيص ، ليب الإحصائية التي تـ اعتمادىالممعالجة الإحصائية ك أىـ الأسا
باستنتاج عاـ ك خاتمة كمقترحات  أخيراك  الدراسة نتائج كمناقشة كتحميؿ عرضل الخامس

 .لمكضكع الدراسة
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  الفصؿ الأكؿ
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‌:‌‌الإشكالية-1

في كقت مف الأكقات، أما الآف فإف كؿ فرد  نادرا كاف اضطراب التكحد يعتبر اضطرابا‌‌‌‌‌
 ضطرابالا ىذايعاني عائمة معينة  ما أك فردا عمى الأقؿ مف الأفراد في قريبا يعرؼ شخصات

بمثابة  ( يعد  IDEA)كفقا لقانكف  تعميـ  الأفراد ذكم  الإعاقات  ك حيث أف ىذا الاضطراب
إعاقة نمائية  أك تطكرية تؤثر  عمى التكاصؿ  المفظي  كغير المفظي  كالتفاعؿ الاجتماعي  
مف جانب  الطفؿ كعادة ما يظير  ىذا الاضطراب  بشكؿ عاـ  قبؿ أف يصؿ  الطفؿ  

أداء  الطفؿ ، كىناؾ خصائص  أخرل مصاحبة   الثالثة مف  عمره  مما يؤثر سمبا  عمى
كلبة مق كأ طيةحركات نم ك في الأنشطة التكرارية التكحد كىي  الانغماس  لاضطراب

غير عادية  لمخبرات الحسية  كمف جية  الركتيف اليكمي كالاستجابة  أك ركمقاكمة لمتغيي
 .قصكر معرفية شديدة يتسـ بكجكد أكجو التكحد أخرل فإف اضطراب

(Daniel&James،2008 ،  638) 

 كاضطراب  التكحد اضطراب  أف إلىحيث أشار  (2004 ، عادؿ) عميو كدأ ما  ذلؾ     
 لدل  الأخرل النمك  جكانب  مف العديد عمى  سمبي بشكؿ يؤثر  منتشر أك  عاـ نمائي
 السمات  مف يعد  المعرفي العقمي  القصكر أف لدرجة المعرفي العقمي  الجانب كمنيا الطفؿ

 كالتفكير الانتباه في  قصكر كجكد  نلبحظ بحيث التكحد، اضطراب  تميز  التي  الأساسية
 . كالادراؾ  كالذاكرة

 الطبعة في كردت كما التكحد طيؼ باضطراب الخاصة التشخيصية المحاكات كحسب
 اعتبرت الثاني بعدىا في(  DS,MV,2013) كالتشخيصي الإحصائي لمدليؿ الخامسة

 البيئة لمظاىر عادية غير الاىتمامات أك الحسية لممدخلبت اعتيادية غير الاستجابات
 .التكحد طيؼ اضطراب تشخيص في الأساسية السمككية عراضالأ بيف مف ككاحدة الحسية

 يرل الطفؿ أف حيث الحكاس عمى الاعتماد خلبؿ مف ينمك الأطفاؿ عند الحسي الإدراؾ    
 المعمكمات إدخاؿ في تتمثؿ التي الإدراكية العمميات في مكقعو يحدد كبالتالي يميزه ثـ الشيء
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 ،أم الكافدة الحية المعمكمات تفسير نوأ عمى إليو ينظر لئدراؾف الحكاس طريؽ عف البيئة مف
 .الإدراؾ منيا يصنع التي الخاـ المادة ىي الاحساسات ك الإدراؾ كسائط ىي الحكاس أف

كلكي  يصبح لكؿ ما نراه أك نسمعو أك نشمو أك نممسو أك نتذكقو قيمة حقيقية في حياتنا  
لابد أف تكتمؿ الأضلبع الثلبثة لمثمث الإدراؾ الحسي كالحكاس ىي إحدل أضلبع ذلؾ 
المثمث فيي النافذة التي نستقبؿ مف خلبليا المعمكمات الحسية المختمفة ، أما الأعصاب فيي 

لعممية الأدراؾ الحسي كىي تقكـ بدكر الناقلبت الحسية العصبية التي ترسؿ  الضمع الثاني 
تمؾ المعمكمات إلى الدماغ الذم يمثؿ الضمع الثالث كيترجـ تمؾ المعمكمات كيقكـ بتحميميا 
ليصبح ليا قيمة كمعنى مككنا ليا الاستجابة المناسبة أما اذا كاف أحد ىذه الأضلبع بو 

مات بشكؿ سميـ كلف تككف الحياة طبيعية كسكؼ يتأخر تطكر خمؿ، فمف تكتسب المعمك 
 ( 39،ص2018النمك. )ىياـ، 

كتبرز أىمية الإدراؾ الحسي لككنو  يكجو السمكؾ الانساني خاصة فيما يتعمؽ بعمميات 
التكيؼ كحؿ المشكلبت كالاستثارة التي تحدث في الجياز العصبي المركزم، كفي ىذا الصدد 

أف الإدراؾ الحسي دليلب عمى النشاط الكامؿ لمجياز العصبي  (Yeper Floranseيرل)
( يرل اف الإدراؾ الحسي يحقؽ التكيؼ كالتكافؽ مع العالـ Lebo Fitranالمركزم أما)

 (227، ص2004الخارجي كالداخمي.)العبيدم،

  تجاه  شاذة ك  عادية غير  استجاباتيـ أف  التكحدييف مف  العديد لكف ما نلبحظو لدل 
 مع  يتناسب لا بشكؿ  الزائدة  الشدة أك بالتبمد تتسـ أك  تكثر أك تقؿ فقد ، الحسية يراتالمث

  بعالمو  الاتصاؿ ضعؼ مف  يعاني الطفؿ كاف كلما الاستجابة  تتطمبو ما أك  المثير
 التعامؿ في   الحيرة دائـ  حكلو مف يجعؿ أخر،  عالـ في كأنو ك  بو المحيط الخارجي

 .معو

  التكحدييف كقصكر الإدراؾ الحسي  يمثؿ تحديا  أماـ العامميف مع ىؤلاء  الأطفاؿ‌‌‌‌‌‌
مف تأثير كاضح  في سمككياتيـ  كالحد مف استقباؿ ك تفسير  وككذلؾ أكلياء الأمكر ، لما ل
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يـ عمى النحك  الأمثؿ،  إذ أنيـ  يظيركف مكتحميؿ  المعمكمات   الحسية  التي تحد  مف تعم
كحكاس الطفؿ  التكحدم  غير  قادرة   عمى  ،ة أك ناقصة لممنبيات  الحسية زائدت استجابا

الاستجابة  لممثيرات  الخارجية  بؿ تصؿ  في بعض  الأكقات إلى حد  العجز  عف تمقي  
كالاستجابات  الشاذة لممثيرات  الحسية استجابة  ما يثيرىا  مما يؤدم  إلى عدـ ظيكر أم  

 (%100الى 30يف مع تقديرات  تقدر ب)كجدت  في الافراد التكحدي

Dawson et al.2000)) 

( أف الاضطرابات الحسية تككف الاكثر شيكعا اثناء مرحمة 2011كأشار )أسامة كالسيد، 
 الطفكلة المبكرة مقارنة مع مرحمة الرشد.

 الإدراؾ مف الثاني المستكل في كاضحة صعكبات يعانكف  التكحدييف الأطفاؿ مف الكثير     
 الرسالة التكحدم الطفؿ دماغ يفسر ، الأحياف بعض ففي  كالتفسير المعالجة كىك  الحسي
 تفسير عمى أيضا ىذا كينطبؽ بكثير،  أضعؼ باعتبارىا أك  جدا قكية باعتبارىا  الحسية

 بالحرارة الاحساس تفسير  الى ،بالإضافة كالذكقية  كالشمية  كالممسية  البصرية المعمكمات
  كضع مثؿ السمككية كالاعراض  الخصائص مف الكثير تفسير  في يساعد مرالأ كىذا كالالـ،
 كليد عدناف.) معينة ملببس ارتداء رفض ،  صابعالأ رؤكس عمى المشي  الاذنيف في اليديف
 (. 111،ص2014

  التكحدييف الاطفاؿ يبدييا  التي الأعراض أف الى(   Ornitz &Ritvo، 1968) كيشير     
 الحسي لممثير بالكعي  المرتبطة  السمككيات يتضمف كالذم  الادراؾ في  اضطراب كىي

 في اضطراب الى يؤدم ىذا  الحسي لممثير الاستجابة عدـ ، الغضب كسرعة  الحساسية
 عاجزا  المركزم العصبي الجياز اف كيفترض  الحركي السمكؾ كفي المغة كفي  العلبقات

 (213،ص2016فاركؽ، أسامة.) المستقبمية الادراكية  المعمكمات تنظيـ عمى
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 في  اضطرابا يعد جكىره  في التكحد اضطراب أف يرل البعض أف( 2004، عادؿ) يذكر
 حتى  كلا  فيو يكضعكف الذم المكقؼ إدراؾ  يستطيعكف لا  الأطفاؿ ىؤلاء كأف الإدراؾ
 . المكاقؼ مف مكقؼ أم في  الحقيقي  الخطر إدراؾ

( 1970، اكجرماف) كدراسات الدراسات مف العديد أف( 53ص ،2011 ، القمش) ذكر كقد
 المرتبطة التكحدييف الأفراد سمات أىـ بينت( 1992، مايمز)ك( 1980كيبستركآخركف،)

 أف( 186 ص ،2010، عيد فؤاد ك ، صالح محمد) أشار كقد الحسي، الإدراؾ بقصكر
 (  gerland, 1997)(Hale, 1998)أمثاؿ التكحدييف المؤلفيف مف العديد

(Lawson,1998 )الحسي بالإدراؾ تتعمؽ حالة أنو عمى كبير بشكؿ ك التكحد الى نظركا 
  كالانفعالية كالاتصالية الاجتماعية المشكلبت لجميع الجذرم السبب أف إظيار عمى كيؤكدكف

 إليو ينظركا أف عمييـ ، حقيقي بشكؿ التكحد فيـ في  الراغبيف كيكصكف  إدراكية طبيعة ذات
 .حسية إدراكية حالة أنو عمى

 في ىاما دكرا تمعب الحسية الإدراكية المشكلبت أف( Bogdeshia ,2004) أكرد قد ك
 قراءة طفؿ يحاكؿ عندما بأنو(  Joan& Rich.1999) مف كؿ فسرت كما التكحد

 ك تفسير الى تيدؼ ما نكعا غريبة بسمككيات ينشغؿ فإنو تصنيفيا ك الحسية المعمكمات
 تحريؾ ك كالدكراف اليز السمككيات ىذه كتشمؿ يستقبميا التي الحسية المدخلبت تجميع

 الذيف الاطفاؿ يحاكؿ ك...  غيرىا ك تدكر التي الاشياء مراقبة ك بالأصابع نقر ك الذراعيف
 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمد) حكليـ مف العالـ يفيمكا اف السمككيات بيذه ينشغمكف
188) 

 الرئيسية المشكلبت مف يعتبر التكحدييف لدل الحسي الإدراؾ قصكر ىنا يتضح أفكمف    
 عالـ في نعيش  كنحف خاصة ، الأخرل الشاذة كالسمككيات الأعراض مف الكثير تسبب التي
 بالمثيرات. حكاسنا جذب عمى باستمرار يعمؿ
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 طيؼ  اضطراب ذك الطفؿ فأ (Tomchek,scott&Dunne,2007) دراسة أشارت كقد
 الشمي كالادراؾ كالممسي السمعي كالادراؾ البصرم الادراؾ في عديدة صعكبات لديو التكحد

 .بالألـ كالاحساس التكازف لصعكبة بالإضافة

 لدل الإدراؾ بعممية الخاصة المشكلبت أكبر مف السمعي الإدراؾ اضطراب حيث يعد-
 اليو أشار ما أيضا ىذا ك( Prior &Ozanoff,1998) حسب التكحدييف الاطفاؿ

(Comer,1995 )إدراؾ في التكحدييف الاطفاؿ لدل أساسي قصكر ىناؾ فأ يرل حيث 
 الحسية الاستجابة تقديـ يمكنيـ لا لكف ك جيدا الأصكات يسمعكف الأطفاؿ فيؤلاء الاصكات
 عممية قصكر ك حكليـ مف البيئة مع تفاعميـ صعكبة الى يؤدم مما صكاتالأ ليذه المناسبة
  (35 ،ص2014 مشيرة.) لدييـ الاجتماعي التفاعؿ

 الأشخاص مف كبيرة نسبة لدم كاسعة بصكرة تنتشرالسمعية  الحسية الاضطرابات ك
 يُنادم عندما يردكف لا لأنيـ يسمعكف لا أف الأطفاؿ التكحدييف البعض يُعتقد حيث التكحدييف

 .معينة أصكات تجاه أفعاليـ ردكد في يُبالغكف منيـ البعض تجد حيف في ، عمييـ

 Campbell et al..1978 )(Walkar1997)دراسات عدة نتائج أبانت الصدد ىذا كفي  
 اك زائدة  استجابة التكحدييف طفاؿالأ كيظير التكحدييف الاطفاؿ آذاف في شذكذات كجكد عف(

 معينة أصكات كانت لك كما ذنوأ  يغطي كقد الالـ، اك الصكت مثؿ الحسية لممنبيات ناقصة
 بالغا اىتماما يظير قد كلكنو ليا يستجيب كلا المفاجئة صكاتالأ تماما يتجاىؿ كقد تضايقو،
 سامةأ).الساعات كأ الاطفاء عربات اك الكيربائية المكانس ،مثؿ الأصكات ببعض
 ( 67ص ،2011،كالسيد

‌  الأطفاؿ لدل في دراستيا أف( Helen,1994) أكضحتفقد بالنسبة للئدراؾ البصرم أما
 جانب مف لمشيء ينظركف أنو حيث للؤشياء الشاممة الرؤيا مجاؿ في كاضحا خملب التكحدييف

 ،2002، سيى.) فقط الجزء بؿ الكؿ يدرككف لا فيـ الكمية بأبعاده الشكؿ إدراؾ دكف كاحد
 (40 ص
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 خاصة ك المفيكـ تككيف عممية في صعكبات يكاجيكف التكحدييف الأطفاؿ  معظـ أف كما
 فعمى المركزم الترابط بعمميات الخاصة المشكلبت بسبب ذلؾ ك كالتصنيؼ الفرز ميارات
 استخداـ ك الباردة المشركبات مفيكـ بيف الجمع  التكحدم الطفؿ يستطيع لا المثاؿ سبيؿ

 مشيرة.) باردة بيا لنحتفظ المشركبات ىذه نضع يفأ السؤاؿ عمى للئجابة الثلبجة
 (36 ،ص2014،

 يعجزكف التكحديكف أف ( Bogdashina,2006) كجدكفي  نفس سياؽ الادراؾ البصرم 
 المعمكمات مف الكثير ىناؾ يككف عندما معنى ذات كحدات الى الكمية الصكرة ةئتجز  عف
 أثارت ك حدثت التي فقط جزاءالأ تمؾ بمعالجو يقكمكف فيـ آنية معالجة الى تحتاج التي

 . انتباىيـ

 ك الانتباه دكر مناقشة عمينا(Black Burn ,1999) بيرف بلبؾ يقكؿ المجزأ الإدراؾ كفي
 في أساسا نتباىيالا الأداء اختلبؿ يككف قد ك التكحد في الانتباىية الآليات عمؿ طريقة
 ضركريا الانتباه ككف مثؿ تماما التكحدم لدل كالاجتماعي المعرفي العجز أنكاع مف العديد
 يككف الأشياء مف أجزاء تجاه التكحدييف فعؿ ردكد أف يبدك ك، الأداء مظاىر جميع لتطكير

 القدرة عدـ ك المعمكمات تصفية عمى القدرة عدـ عنو ينتج مما ، متكامؿ كؿ أنيا لك كما
 عبر الانتباه مف مختمفة كميات تكزيع عمى القدرة عدـ ك  غيره مف علبقة مالو تمييز عمى

 في زيادة ك الانتباه عمى المحافظة عمى القدرة عدـ ك أىميتيا عمى اعتمادا المكجكدة المثيرات
( ، كمف 107 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمد) المعرفي الأداء في كالعجز التشتت

 أك آبائيـ إلي ينظركف لا بيف  مظاىر القصكر في الادراؾ البصرم نجد أف بعض الأطفاؿ 
 الأشياء أك الأضكاء في يحممقكف نجدىـ حيث العادييف الأشخاص تجذب التي الأشياء إلي
 النظر  يمعف ، التكحدم  الطفؿ أف  نجد  أخرل  حالات  كفي‌، طكيمة لفترات  تممع التي

  ىذا عف ينصرؼ قد كلكنو ، ما كقت في(  مثلب صكرة)  معيف بصرم مثير في  كيدقؽ
 .بعينيو لـأ  إحداث في يتسبب  البصرم  المثير ىذا كاف لك كما ، أخر كقت في المثير
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  التكحدييف طفاؿ( اف الأ2008ك بالنسبة لممس كالتذكؽ كالشـ فيرل )عادؿ عبد الله،  
 ك بشكؿ خاص، كالشـ كالتذكؽ الممس حكاس عمى لمعالـ استكشافيـ في كثيرا يعتمدكف
  بطريقة  الحسية لخبراتو يستجيب  التكحدم الطفؿ أف الى(  2002، قنديؿ شاكر)أشار
 تحيط  التي بالركائح إحساس  لديو تكف لـ لك كما يتصرؼ  الأحياف بعض في ،فيك غريبة

  يعرفو  لشخص  كاملب  تجاىلب  يبدم قد كما يممسيا، التي بالأشياء يشعر لا ككأنو بو
 كجد كقد( 31،ص2013ياسميف،) البرد أك للؤلـ  مبالاة  لا يبدم قد كأيضا قبؿ، مف جيدا
 بشكؿ يفضمكف أنيـ الى يقكد أف يمكف ىذا ك كالرائحة لمطعـ عادية غير استجابات لدييـ أف
 ىذه ك الإرضاء صعب كشخص الشخص ذلؾ تصنيؼ يمكف كلذلؾ معينة أطعمة قكم

 بتناكؿ يقكمكا أف يمكف كما الشخص، صحة عمى خطيرة نتائج ليا يككف اف يمكف الحالة
 في المكتسبة الخبرات كانت فإذا  جديد، شيء أم تناكؿ يرفضكا ك الطعاـ مف محددة أنكاع
 يبحث سكؼ الشخص فإف محببة كانت اذا أما تجنبيا سيحاكؿ الشخص فإف  مزعجة التذكؽ
 ك العصبي الجياز في فركؽ عف تنتج تأكؿ لا التي الأشياء أكؿ كعادة لتكرارىا فرص عف
 ( . 209 ،ص2016، كدكنا جكف.) الاشياء ليذه ممتعا مذاقا الفرد اعطاء تتضمف ربما التي

 فتجدىـ حكليـ مف البيئة كتفحص لاكتشاؼ طريقة كالشـ الممس التكحدييف بعض يتخذ كما  
 نجد ككذلؾ ، شمو أك الفـ في كضعو أك مرات عدة لمسو طريؽ عف شيء كؿ عمي يتعرفكف
.)عبد   الدغدغة يحبكف أخرم جية مف كلكنيـ الجسدم كالاتصاؿ الممس يقاكـ بعضيـ
  (2005الحميـ،

( السمككيات الحسية  مقترحا أف ىؤلاء  التكحدييف  Schopler , 1965كقد حدد )‌‌‌‌‌
يعتمدكف عمى مستقبلبت فارقة ، كالتذكؽ كالشـ  يككناف  مستقبلبت تقريبية لمطفؿ  التكحدم 
كالتي ترل بطريقة أكلية  متكائمة مع المستقبلبت   الأخرل القريبة  مثؿ الممس ، ك ىناؾ  

القصكل ، كالتي  تمثؿ الرؤية  كالسمع ،   المستقبلبت   الأخرل  المسماة  المستقبلبت 
كطبقا لسككبمر  فاف  النمك المثالي  يتضمف  التحكؿ  مف تفضيلبت  المستقبلبت القريبة 

شيكر مف العمر، كالاعتماد الكبير  عمى استخداـ المستقبلبت القصكل  أك المسافة   6أثناء 
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ص  ، 2013سامة كالسيد،أجتماعي .)، كىذه  المستقبلبت  تمعب دكرا حيكيا  في التفاعؿ الا
194 .) 

 ىكفي ىذا النطاؽ أظيرت نتائج العديد مف الدراسات فعالية المعالجة الحسية كتستند عم    
عمى ‌فرضية أف الأشخاص التكحدييف يظيركف مصاعب في معالجة المعمكمات الحسية كبناء

ض  ىذه الأعراض ذلؾ تـ كضع العديد مف الخيارات العلبجية التي تسعى إلى تخفي
كتخفيض أحاسيس القمؽ كالإثارة كتقميص السمككيات غير المناسبة  كتحسيف سرعة التعمـ 

 (295، ص2004)الشامي ، 

التي أجريت عمى خمسة   (kas smith &bryam 1999فقد انتيت نتائج دراسة)     
أطفاؿ تكحدييف بمغت أعمارىـ الزمنية ما بيف أربع إلى خمس سنكات كاستمر  البرنامج 
العلبجي مدة عشر أسابيع  إلى حدكث سمكؾ تكجيو الأىداؼ  كأشارت نتائج دراسة 

inderman& stewart 1999)  ) التي أجريت عمى طفميف متكسط عمرييما ثلبث سنكات
سبكعا كحصكؿ الطفؿ الأكؿ عمى أ( 11 )مج الدمج الحسي الذم استمرإلى نجاح برنا

المكاسب الدالة في التفاعلبت الاجتماعية كالاقتراب مف الأنشطة الجديدة كالمعانقة بينما 
حصؿ الطفؿ الثاني عمى مكاسب في التفاعؿ الاجتماعي كالاستجابة لمحركات 

 ( 297، ص  2004الشامي،)

زيادة التركيز  (128،ص2002التدريب السمعي حسب )فيد المغمكث،كمف نتائج        
لفترة طكيمة كتناقص في الاندفاع كالتيكر كتحسف في القدرة عمى التنظيـ ،تحسف في القراءة 
كزيادة التكاصؿ الاجتماعي كقاـ فريؽ آخر باختبار المعالجة السمعية، قبؿ كبعد تطبيؽ 

بدكا  أدييف الذيف تعرضكا لبرنامج التدريب السمعي برنامج التدريب كجد أف الأفراد التكح
بالمقارنة بأقرانيـ في المجمكعة الضابطة)محمد  300Pتحسنا في المكجات الدماغية

 (124ص،2001زياد،
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 الميارات بعض لتنمية برنامج تصميـ إلى( 2007، يس محمد أشكاؽ)  دراسة ىدفت كما
 منيا اليدؼ الدراسة حققت كقد، التكحدم بالاضطراب المصابيف للؤطفاؿ كالحياتية الحسية
 المصابيف للؤطفاؿ كالحياتية الحسية الميارات بعض تنمية في المقترح البرنامج فاعمية كمدل

 .(47ص ،2018، ىياـ)‌.التكحدم بالاضطراب

 التكحدم لمطفؿ البصرم الإدراؾ تحسيف إلى ىدفت  بدراسة ( 2011، كقاـ )عادؿ عبدالله 
 الإدراؾ في ممحكظ تحسف إلى نتائجيا كأشارت التعميمية الألعاب عمى قائـ برنامج خلبؿ مف

  (233ص ،2016 ، أسامة).التعميمية الألعاب استخداـ نتيجة التكحدم الطفؿ لدل البصرم

 بدراسة ىدفت (2007 حميدة، العرب مرزكؽ رشا) كلتنمية الإدراؾ البصرم كذلؾ قامت    
 كقياس تدريبي برنامج إعداد  خلبؿ مف التكحدييف الأطفاؿ لدل البصرم الإدراؾ لتنمية
 ذات فركؽ كجكد إلى الدراسة كتكصمتلدييـ  النمطي السمكؾ خفض في البرنامج ىذا فاعمية
 أبعاد عمى  كبعده البرنامج تطبيؽ قبؿ التجريبية المجمكعة أطفاؿ درجات بيف إحصائية دلالة
 ،2007رشا،.)البعدم القياس لصالح  التكحدم لمطفؿ البصرم الادراؾ ميارات تقدير مقياس
  (1ص

 برنامج فاعمية مدل تبيافل دراسة (2014، سكر كليد عدناف) كفي ىذا الصدد أيضا أجرل   
 الحسي كالإدراؾ كالتقميد الانتباه في المتمثمة المعرفية الميارات بعض تنمية في مقترح تدريبي
 الأطفاؿ لدل الذاتية الاستقلبلية ميارات كبعض كالتصنيؼ كالتمييز كالتفكير الحركي

 تكحديا طفلب 12 مف البحث عينة كتألفت سنكات( 6-4)بيف أعمارىـ تتراكح الذيف التكحدييف
 ، الذاتية الاستقلبلية كميارات المعرفية الميارات تنمية في البرنامج فاعمية النتائج كبينت

 تطبيؽ انتياء مف شيريف مركر بعد التكحدييف الاطفاؿ لدل التحسف ثبات إلى بالإضافة
 (239ص ،2014عدناف،.)التدريبي البرنامج

ف كؿ أانبثاقا مف الفمسفة التربكية التي تعني بذكم الاحتياجات الخاصة كالمتركزة عمى ‌‌‌
طفؿ مف ذكم الاحتياجات الخاصة قابؿ لمتعمـ كالتقدـ نجد الكثير مف البرامج التربكية 
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كدت عمى أىمية تقديـ البرامج أالخاصة بكؿ ىؤلاء ،حيث أف ىناؾ العديد مف الدراسات التي 
 .للؤطفاؿ التكحدييفالتدريبة ك العلبجية كالارشادية 

إلى أف أفضؿ طريقة لمتدخؿ العلبجي  في حالات  (Wode&Morre,1994)إذ أشار 
مؽ بيئة صالحة لمنمك أطفاؿ التكحد ىي تقديـ برامج علبجية كتربكية تساعد عمى خ

الاجتماعي  كالمغكم كالانفعالي كيشترؾ في ىذه البرامج الآباء كالمدرسيف)محمد ك 
 (503، ص2017آخركف،

لذا يتضح ضركرة كجكد برامج تدريبية لتنمية الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم، خاصة  ك  
التكحدم ناتجة عف كأف الكثير مف مشاكؿ التعميـ كالسمككيات التي تصدر مف الطفؿ 

 . التشكيش في الاستقباؿ أك في معالجة المعمكمات

( أف ما تتعرض لو عمميات الادراؾ مف اضطرابات  كالتي  قد 2007كأكد ايضا )اندرسكف،
تعكد إلى اضطرابات تشكش تؤثر عمى استيعاب كتحميؿ المعمكمات الكاصمة إلى الدماغ  عف 

ت تخزيف كاسترجاع المعمكمات مما يعيؽ عمميات طريؽ الحكاس قد تنعكس سمبا عمى عمميا
التعمـ  لعدـ قدرة الطفؿ عمى الكصكؿ إلى المستكل التحضيرم المناسب  لمتعمـ  مما 
يستدعي منا الكشؼ عنيا  كالتعرؼ الييا ككضع الخطط كالبرامج العلبجية  المناسبة لمتغمب  

 (201، ص2016عمييا.)أسامة ،

 ،فرؤية الخارجي بالعالـ كفيما كعيا أكثر كاف كمما حاسة مف أكثر الطفؿ استخدـ ككمما
 الشيء رؤية مجرد مف أدؽ صكرة يعطي إنما مممسو كاختبار كتذكقو صكتو كسماع الشيء
 الطفؿ لاتصاؿ كذلؾ الحديثة التربية مبادئ مف أصبح الحكاس تنمية مبدا فاف ىنا كمف فقط

 (101،ص2008، سيير) الخارجي بالعالـ

كأكدت نظرية جكف لكؾ في عممية التعمـ مف خلبؿ الحكاس أف البيئة كالخبرات الحسية التي  
يمر بيا الطفؿ  ىي التي تحدد ما سيصبح عميو كليس قدرات الطفؿ الكامنة بداخمو كما 
أشار إلى أف أفضؿ كسيمة للبستفادة مف الخبرات المتاحة أف يتـ تدريب حكاس الطفؿ 
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لتي تدخؿ منيا المعرفة ، كأف الطفؿ  مستقبؿ  فقط لممعرفة الحسية مف باعتبارىا النكافذ ا
البيئة كليس مطالب بإعادة البناء عقميا، كيتمخص دكر المعممة في تكفير الخبرات الحسية 

 ( 56، ص2008كمساعدة الطفؿ عمى تنمية قكل الادراؾ الحسي.)ىدل محمكد،

جميع المعمكمات تدخؿ الى الدماغ مف كما ترل منتسكرم أف الحكاس ىي أبكاب المعرفة ف
خلبؿ مسارات حسية كأكلئؾ الذيف يتمتعكف بمسارات حسية مفتكحة كيقظة كحادة يستكعبكف 
معمكمات مف البيئة ،لذلؾ لابد مف تكفير المكاد الضركرية كالانشطة كتكفير البيئة الغنية 

بالإمساؾ كالممس كالتذكؽ بالمثيرات العديدة كتشجيع الطفؿ عمى تشغيؿ جميع الحكاس فيقكـ 
  (266،ص2007كالشـ كتجربة الأشياء كالاحداث مف حكلو.)يكسؼ ،

مكضكع الإدراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم  في ىذه الدراسة الباحثة تاستيدف جؿ ذلؾأمف 
 ككضع برنامج تدريبي لتنميتو كتـ  طرح التساؤلات التالية:

ؾ الحسي لمطفؿ التكحدم في  جميع الادرالبرنامج التدريبي في تنمية يؤثر اىؿ  - 
بعاده)الادراؾ السمعي ،الادراؾ البصرم، الادراؾ الممسي، الادراؾ الشمي، الادراؾ أ

 ؟التذكقي(

ىؿ يمتد تأثير البرنامج التدريبي في تنمية الادراؾ الحسي  لمطفؿ التكحدم لما بعد التطبيؽ -
 ؟بفترة زمنية

 فرضيات الدراسة:-2

القياسيف القبمي كالبعدم  في درجات أفراد العينة عمى بعد الادراؾ السمعي   يفتكجد فركؽ ب -
 لصالح القياس البعدم.

د الادراؾ عدم  في درجات أفراد العينة عمى بالقياسيف القبمي كالبعتكجد فركؽ بيف  -
 البصرم  لصالح القياس البعدم.
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أفراد العينة عمى بعد الادراؾ الممسي  القياسيف القبمي كالبعدم  في درجات تكجد فركؽ بيف  -
 لصالح القياس البعدم.

بيف  القياسيف القبمي كالبعدم  في درجات أفراد العينة عمى بعد الادراؾ تكجد فركؽ  - 
 الشمي  لصالح القياس البعدم.

بيف  القياسيف القبمي كالبعدم  في درجات أفراد العينة عمى بعد الادراؾ  تكجد فركؽ -
 لصالح القياس البعدم.التذكقي  

بيف القياسيف البعدم كالتتبعي في درجات أفراد العينة عمى مقياس الادراؾ  لا تكجد فركؽ-
 الحسي.

 :أىداؼ الدراسة-3

البرنامج التدريبي المقترح في تنمية الإدراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم  فاعميةالتحقؽ مف  -
، التذكقي الادراؾ الممسي ،الادراؾالبصرم ،في جميع الأبعاد.)الادراؾ السمعي ، الادراؾ 

 كالادراؾ الشمي(

 التحقؽ مف استمرارية فاعمية البرنامج المقترح بعد التطبيؽ  بفترة زمنية.-

 :أىمية الدراسة-4

يمكف حصر أىمية الدراسة في محكريف أساسيف ،المحكر الأكؿ  خاص بأىمية الفئة  
المستيدفة كىي  فئة الأطفاؿ  ذكم اضطراب التكحد  الذيف ىـ في تزايد مستمر نظرا  
للبنتشار الكاسع كالمخيؼ ليذا الاضطراب  مع  غمكض أسبابو كبالتالي أىمية إجراء بحكث 

ممنا شدة  تأثيراتو عمى الطفؿ كالأسرة كالمجتمع عمى حد حكؿ ىذا الاضطراب إذا ما ع
 سكاء.

المحكر الثاني خاص بالمكضكع كىك اقتراح برنامج تدريبي لتنمية جانب ميـ مف جكانب -
القصكر لدل ىذه الفئة كىك الادراؾ الحسي الذم يعتبر جزءا أساسيا لتنمية الميارات الأخرل 
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ىماؿ تنمية  كالداخمي الخارجي العالـ مع كالتكافؽ يؼالتك بالإضافة  إلى أنو  يحقؽ لمطفؿ كا 
ىذا الجانب يؤدم إلى ظيكر سمككيات شاذة لدل الطفؿ  بالإضافة إلى صعكبة التفاعؿ مع 

‌‌البيئة كمشكلبت اجتماعية كاتصالية كاعاقة عممية التعمـ بشكؿ عاـ.

 .أبعاده بمختمؼ لديو الحسي الادراؾ تنمية عمى التكحدم الطفؿ مساعدة-

تساىـ ىذه الدراسة  في اثراء المكتبة الجزائرية كتقدـ للؤكلياء كالقائميف عمى ىذه الفئة دليؿ -
 عممي كعممي يشمؿ جميع أبعاد الادراؾ الحسي.

الدراسات  لقمة الدراسة تعتبر مساىمة في إثراء البحث العممي الجزائرم، نظراكما أف ىذه  -
 .الإدراؾ الحسي لدل أطفاؿ التكحد لت جانبالجزائرية أك العربية التي تناك 

 مفاهيم الدراسة:-5

 : الإدراؾ الحسي

 الحس أعضاء تستقبميا  التي الحسية التنبييات  تفسير يعني بأنو(  Arend,1994)عرفو    
ضفاء المختمفة كىك  يشمؿ  التنبييات، بيذه  السابقة الفرد  لخبرة كفقا  عمييا  معنى كا 

 للئشارات كتفسيره  يسمع ما عمى  التعرؼ عمىالإدراؾ السمعي الذم  يعكس  قدرة الفرد 
عطائيا العصبية ، كالادراؾ  البصرم الذم  يعكس  قدرة الفرد عمى فيـ  كدلالتيا معانييا كا 

 كالاىتزاز الضغط معمكمات تفسير  عمىالفرد  قدرةكتفسير ما يراه كالادراؾ الممسي كالذم ىك 
، كالادراؾ السابقة لمخبرة تبعا تفسيرا( المممكسات) المثيرات إعطاء ىك أك بشرتنا، سطح في

الشمي الذم يعكس  قدرة الفرد عمى التعرؼ عمى  الركائح المختمفة، كالادراؾ التذكقي  الذم  
رؼ  يعكس  قدرة الفرد عمى  التعرؼ عمى المذاقات عف طريؽ المساف حيث تتـ عممية التع

 عمى المثير كتفسيره.

 السمعي الادراؾبأنو القدرة  عمى القياـ  بمجمكعة مف الميارات عمى مستكل  اجرائيا كيعرؼ
 لمتعميمات السمعي التفسيرك  السمعي الترابطك  السمعي التمييزك  السمعي التذكرالذم  يشمؿ 
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بعد الادراؾ كالغمؽ السمعي كيقاس  بالدرجة التي  يحصؿ عمييا الطفؿ التكحدم عمى 
 السمعي.

العلبقات ك  التمييز البصرم التمييز بيف الشكؿ كالخمفية كالذم يشمؿ  البصرم كالادراؾ 
كالتسمسؿ البصرم كالتركيز البصرم  التذكر البصرمك  الاغلبؽ البصرمك  البصرية المكانية

دراؾ الكؿ مف خلبؿ الجزءك   بعد عمى التكحدم الطفؿ عمييا يحصؿ  التي الدرجة، كيقاس با 
 .البصرم الإدراؾ

 الملبمس عمى التعرؼك  الملبمس بيف التمييزك  الممسي التذكرالذم يشمؿ  الممسي كالادراؾ
 الطفؿ عمييا يحصؿ  التي بالدرجة كيقاس‌،الممس طريؽ عف شياءالأ عمى التعرؼك  المختمفة
  .الممسي الإدراؾ بعد عمى التكحدم

 المختمفة الركائح بيف التمييزك  المختمفة الركائح عمى التعرؼالذم  يشمؿ  الشمي كالادراؾ 
 الطفؿ عمييا يحصؿ  التي بالدرجة كيقاس، الركائح تصنيؼك  الكريية الركائح تفادمك 

 الشمي. الإدراؾ بعد عمى التكحدم

 المختمفة المذاقات بيف التمييزك  المختمفة المذاقات عمى التعرؼالذم  يشمؿ  التذكقي كالادراؾ
، كيقاس  بالدرجة التي  يحصؿ عمييا الطفؿ التكحدم عمى  بعد الادراؾ المذاقات تصنيؼك 

 التذكقي .

‌‌:التكحد

 اضطرابات أحد عمى يطمؽ مصطمح أنو عمى التكحد( Howlin،1995) ىكليف  كيعرؼ
  كالمغكم الحسي دراؾالإ نمك في تكقؼ أك بقصكر تتميز التي  الشاممة الارتقائي النمك

 كالاجتماعي المعرفي كالنمك كالتعمـ التخاطب ك التكاصؿ عمى القدرة نمك في  كبالتالي
 كانفعالي عاطفي جمكد مع الذات عمى كانغلبؽ انطكائية  انسحابيو نزعة ذلؾ ،كتصاحب

 تكقفت الخمس حكاسو كانت لك ككما العمؿ عف تماما تكقؼ قد العصبي جيازه ككاف فيصبح
 الطفؿ صبحأك  حاسيسوأك  عكاطفو عف  التعبير اك  خارجية مثيرات أية كاستقباؿ تكصيؿ عف
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 نمطية حركات كأ عماؿأ في اندماجو عدا فيما  الخاص عالمو في ذاتو عمى منغمقا يعيش
 كأ  تغيير لأم فعؿ كرد عارمة غضب ثكرات في أك طكيمة لفترة ىادفة غير  عشكائية
 (52ص،2002فراج، عثماف).الخاص عالمو مف لإخراجو خارجية ضغكط

  التربكم النفسي كيعرؼ الطفؿ التكحدم إجرائيا في ىذه الدراسة  بانو الطفؿ الممتحؽ بالمركز
بكلاية الجمفة كالذم شخص مف  طرؼ المتخصصيف  بأنو  يعاني مف التكحد كالذم  تتكافر  

  عمى( 36إلى30مف الدرجة) متكسط إلى بسيط مف التكحد نسبةفيو المكاصفات التالية 
 نسبة ك( سنكات9-5)العمر الزمني  ما بيف ( الثاني الاصدار)الطفكلي التكحد تقدير  مقياس
 (69-55) بيف ما  الذكاء

 البرنامج التدريبي: 

نشطة المخططة المتتالية المتكاممة المترابطة التي تقدـ خلبؿ فترة زمنية ىك مجمكعة الأ   
 (55، ص2001كفائقة ، محددة كتعمؿ عمى تحقيؽ اليدؼ العاـ لمبرنامج.)السيد 

مجمكعة الأنشطة التدريبية الفردية كالجماعية التي تستند إلى النظرية  بأنوكيعرؼ اجرائيا 
السمككية بيدؼ تنمية الإدراؾ الحسي للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب التكحد بيف بسيط 

 سنكات(.9-5كمتكسط ممف تتراكح أعمارىـ ما بيف )

     :الدراسات السابقة-6

 سابقة كدراسات لبحكث امتداد إلا ىك ما فبحثو لمباحث منطمقا السابقة الدراسات تشكؿ  
 التي السابقة الدراسات مضمكف عمى الاطلبع دكف تفاصيميا ك الدراسة بنياف يكتمؿ لا كعميو

 العممية الاستفادة لو يتسنى حتى كالتحميؿ بالنقد استقصائيا ك ليا  علبقة  بمكضكع الدراسة
 الدراسات ك البحكث لأىـ عرضا ةالباحث تتناكؿ سكؼ ،كالتطبيقية النظرية الناحيتيف مف منيا

 المتعمقة  بمكضكع الدراسة تـ ترتيبيا مف الأقدـ الى الأحدث. 
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 :أكلا/الدراسات العربية

 (:2006دراسة )فتيحة محمد عمي -

ىدفت إلى فحص الاستراتيجيات البصرية ككسائؿ الاتصاؿ البديمة مع الأطفاؿ ذكم     
اضطراب طيؼ التكحد مف خلبؿ فحص معدؿ التكاصؿ غير المفظي كالاتصاؿ البديؿ أك 
الاتصاؿ التعكيضي لمذيف لا يممككف القدرة عمى الكلبـ أك الذيف تككف محاكلاتيـ التكاصمية 

ستخدمت الدراسة عدد مف الأجيزة التعكيضية مثؿ: جياز الحاسكب المفظية غير كاضحة، كا
كاستخداـ ألكاح الاتصاؿ لإيصاؿ الرسالة التكاصمية للآخريف عكضا عف الكلبـ كالجداكؿ، 
كتكصمت النتائج إلى أىمية استخداـ المثيرات البصرية كالتكاصؿ البديؿ كأف ذلؾ يزيد مف 

 ( 155، ص2015الأطفاؿ التكحدييف. )القحطاني،  احتمالية استخداـ التكاصؿ المفظي لدل

 : (2007، يس محمد أشكاؽ) دراسة-

 كالحياتية الحسية الميارات بعض لتنمية برنامج تصميـ إلىكقد ىدفت ىذه الدراسة    
عداد مقياس  ذكم اضطراب  طيؼ للؤطفاؿ التكحد لتحقيؽ التكاصؿ المناسب لمستكاىـ كا 

طفلب  20تحقيؽ البرنامج لأىدافو  كتككنت عينة الدراسة مف لمكقكؼ  عمى مدل فاعمية  
( سنة  تـ تقسيـ الأطفاؿ إلى مجمكعتيف حسب 11-5أناث( مف عمر )5ذككر ك15)

( سنكات، كالأكبر سنا  7-5المرحمة العمرية  الأطفاؿ الأصغر سنا  البالغيف مف العمر)
اؿ ذكم اضطراب  طيؼ ( مدربات للؤطف10( سنكات كعدد )11-8البالغيف مف العمر)

 ( مف الآباء كأميات ذكم اضطراب طيؼ التكحد مف عينة الدراسة.10التكحد ، كعدد )

كقد استخدمت الدراسة أدكات  مف أىميا مقياس كارس لمتكحد، كمقابلبت دكرية إرشادية 
 :  يمى ما أىميا مف النتائج مف عديد إلى الدراسة كتكصمتلأكلياء أمكر الأطفاؿ 

 .سننا الأصغر عف سننا الأكبر الأطفاؿ بيف إحصائية دلالة ذات ؽفرك  كدجك -

 الكالديف. مف المتقبميف كغير المتقبميف بيف إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد- 
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 الميارات بعض تنمية في المقترح البرنامج فاعمية كمدل منيا اليدؼ الدراسة حققت كقد
 (47، ص2018)ىياـ ،.التكحدم بالاضطراب المصابيف للؤطفاؿ كالحياتية الحسية

 :(2007 حميدة، العرب مرزكؽ رشا) دراسة-

 برنامج إعداد  خلبؿ مف التكحدييف الأطفاؿ لدل البصرم الإدراؾ لتنمية الدراسة ىدفت   
 الدراسة عينة كتككنت لدييـ النمطي السمكؾ خفض في البرنامج ىذا فاعمية كقياس تدريبي

 ما تتراكح ذكاءىـ كنسبة( سنكات8-4) بيف يتراكح  زمني عمر ذكم مف تكحدم طفؿ12 مف
 الدراسة في كاستخدمت الاقتصادم ك الاجتماعي المستكل في كمتماثميف (110-90)بيف

 كمقياس 2001الله عبد لعادؿ  التكحدم الطفؿ كمقياس الذكاء لقياس  الرجؿ رسـ مقياس
 تقدير كمقياس(  2006 الشخص العزيز عبد) إعداد كالاقتصادم الاجتماعي المستكل
 الباحثة إعداد التدريبي كالبرنامج  النمطي السمكؾ تقدير كمقياس البصرم الإدراؾ ميارات

 المجمكعة أطفاؿ درجات بيف إحصائية دلالة ذات فركؽ كجكد إلى الدراسة كتكصمت
 لمطفؿ البصرم الادراؾ ميارات تقدير مقياس أبعاد عمى  كبعده البرنامج تطبيؽ قبؿ التجريبية
 درجات بيف احصائية دلالة ذات فركؽ كجكد كعدـ ، البعدم القياس لصالح  التكحدم
 الادراؾ ميارات تقدير  مقياس عمى  كالبعدم القبمي القياسيف في  الضابطة المجمكعة
 (1، ص2007)رشا،.التكحدم لمطفؿ  البصرم

 (:2008دراسة )عزة مذككر،-

ىدفت الى معرفة  فعالية  برنامج  تدخؿ مبكر في تحسيف مستكل بعض العمميات    
أطفاؿ 8المعرفية )الانتباه، الإدراؾ، الذاكرة( لدل عينة مف أطفاؿ التكحد، كتككنت العينة مف 

سنكات(استخدمت الباحثة قائمة 7الى 3تكحدييف مف الذككر كالإناث كتراكحت أعمارىـ مف )
كحد، كمقياس  بعض العمميات المعرفية كالبرنامج المعد لأطفاؿ التكحد تقييـ أعراض الت

كالبرنامج الارشادم للؤسرة ، جميعا مف إعداد الباحثة كتكصمت الدراسة الى كجكد فركؽ ذات 
( بيف القياسيف القبمي كالبعدم لدل عينة الدراسة عمى مقياس 0.01دلالة إحصائية عند)
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ه القياس  البعدم، كلا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف  الميارات  المعرفية  كفي اتجا
، 2016القياسيف  البعدم كالتتبعي عمى مقياس  الميارات المعرفية.)البينساكم كآخركف ،

 (355ص

 :(2009دراسة )محمد يكسؼ محمد -

الدراسة لمعرفة فاعمية برنامج تدريبي لتنمية الانتباه التكاصمي لدل الأطفاؿ الذاتكييف ىدفت 
إلى تنمية الانتباه نحك المثيرات كتنمية التكاصؿ البصرم كتدريب الطفؿ عمى زيادة فترة 
التركيز كالانتباه، كتدريب الطفؿ عمى سرعة الاستجابة لممثيرات البصرية كميارة التبادؿ 
البصرم كزيادة الفيـ مف خلبؿ التعبير غير المفظي كالمشاركة كتككنت عينة الدراسة 

فاؿ ذككر كتـ تقسيـ العينة إلى مجمكعتيف)تجريبية كضابطة(مستخدما مقياس أط10مف
، كأسفرت النتائج أف البرنامج 2003جكدارد لمذكاء كمقياس الطفؿ التكحدم لعادؿ عبد الله

التدريبي المستخدـ كاف فعالا في تنمية كتحسيف الانتباه التكاصمي كالتكاصؿ البصرم لدل 
 (50ص ،2014عينة الدراسة.)عبير،

 (:2011دراسة )منيرة الحربي-

ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى شدة اضطرابات الخمؿ لممدخلبت الحسية  لدل أطفاؿ    
ذكم اضطراب طيؼ التكحد كالكشؼ عف العلبقة الارتباطية بيف الاستجابات الحسية  

طفؿ مف ذكم اضطراب طيؼ  80كالتفاعؿ الاجتماعي ، حيث تككنت عينة الدراسة مف 
( سنكات كاشتممت أدكات الدراسة عمى مقياس 9-4التكحد  تراكحت أعمارىـ  ما بيف )

البركفيؿ  الحسي كمقياس التفاعؿ الاجتماعي ، حيث اشارت نتائج الدراسة إلى ارتفاع 
مستكل الاضطرابات  في المعالجة الحسية  التذكقية  كاف نسبة كجكد الاضطرابات  التذكقية 

د أربع خصائص حسية  محتمؿ كجكد اضطراب لدييـ فييا في حيف تكج  %50بمغت 
المتمثمة في المعالجة الممسية كالدىميزية كالبصرية كالشمية، كما أظيرت النتائج أف 
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الاضطرابات الحسية تؤثر عمى التكاصؿ الحسي لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
 (116، ص2017التكحد)ميسرة، 

 ( :2011 ،عبداللهعادؿ ) دراسة-

 عمى قائـ برنامج خلبؿ مف التكحدم لمطفؿ البصرم الإدراؾ تحسيف إلى ىدفت التي     
 12) بيف ما أعمارىـ تراكحت تكحدم طفؿ 30 مف الدراسة عينة كتككنت التعميمية الألعاب

 الدراسة كاتبعت كالقكمية الفنية المتاحؼ مف مجمكعة داخؿ التجربة إجراء كتـ( سنة 16 ك
 الطفؿ لدل البصرم الإدراؾ في ممحكظ تحسف إلى نتائجيا كأشارت التجريبي المنيج
 ( 233ص ،2016 أسامة ،. )التعميمية الألعاب استخداـ نتيجة التكحدم

 (:2014دراسة )عدناف كليد سكر-

التي ىدفت إلى تبياف مدل فاعمية برنامج تدريبي مقترح في تنمية بعض الميارات المعرفية 
كالتقميد كالإدراؾ الحسي الحركي كالتفكير كالتمييز كالتصنيؼ كبعض المتمثمة في الانتباه 

( سنكات 6-4ميارات الاستقلبلية الذاتية لدل الأطفاؿ التكحدييف الذيف تتراكح أعمارىـ بيف)
طفلب تكحديا كتككنت ادكات الدراسة مف مقياس لتقدير الميارات  12كتألفت عينة البحث مف 

حدييف، كمقياس لتقدير الميارات الاستقلبلية الذاتية لدل الأطفاؿ المعرفية  لدل الاطفاؿ التك 
التكحدييف مف إعداد الباحث بالإضافة إلى البرنامج التدريبي المقترح كبينت النتائج فاعمية 
البرنامج في تنمية الميارات المعرفية كميارات الاستقلبلية الذاتية ، بالإضافة إلى ثبات 

دييف بعد مركر شيريف مف انتياء تطبيؽ البرنامج التحسف لدل الاطفاؿ التكح
 (239، ص2014التدريبي.)عدناف،

 (:2014، دراسة )عبير صلاح السيد - 

ىدفت الدراسة إلى تنمية بعض الاستجابات الحسية التكيفية السمعية البصرية  كما يترتب 
أطفاؿ  6عف ذلؾ مف تحسيف المغة التعبيرية لدل أطفاؿ التكحد كتككنت عينة الدراسة مف

سنكات( كقد أستخدـ في الدراسة مقياس تقدير بعض الاستجابات 9-6تراكحت أعمارىـ مف)
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معية كالبصرية عند الأطفاؿ التكحدييف إعداد الباحثة  كالبرنامج التدريبي الحسية التكيفية الس
إعداد الباحثة، باستخداـ المنيج شبو التجريبي كقد تكصمت النتائج الى تحقيؽ ىدؼ البرنامج 
في تنمية  بعض الاستجابات  الحسية التكيفية  السمعية كالبصرية  عند الأطفاؿ 

 (1، ص2014التكحدييف.)عبير،

 (:2015 صبحة ابك كمحمد الصباح سيير) راسةد-

 خلبؿ مف التكحد ذكم للؤطفاؿ كالادراكية الحسية الميارات تنمية الى الدراسة ىدفت     
تتراكح  التكحد ذكم مف اطفاؿ 8 مف الدراسة عينة تككنت كقد( تيتش) برنامج استخدامو

 استبانة عف عبارة كانت ك الدراسة ادكات بإعداد الباحثاف قاـ قد ك ( سنة13-4اعمارىـ بيف)
 كالادراكية الحسية الميارات لقياس كاستبانة الانفعالية ك كالبصرية السمعية المظاىر لقياس
 متكسطات بيف فركؽ كجكد النتائج اظيرت ك التدريبي البرنامج ك كالسمعي البصرم لمجانب
 المجمكعة لصالح الادراكية لمميارات كالبعدم القبمي الاختبار عمى التجريبية المجمكعة اداء

 (01،ص2015، صبحة بكأ ك سييمة.) التجريبية

 (:2015دراسة )عبد الله القحطاني-

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة اثر برنامج تعميمي قائـ عمى الاستراتيجيات البصرية في    
إكساب بعض الميارات الحركية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد، كاستخدـ الباحث 
المنيج شبو التجريبي باستخداـ التصميـ التجريبي لممجمكعة الكاحدة بإتباع القياس القبمي 

تمع البحث في الأطفاؿ مف ذكم اضطراب التكحد بمدينة الرياض  كالذيف كالبعدم، كتمثؿ مج
 10(سنكات كقد قاـ الباحث باختيار عينة قصدية بمغ قكاميا 9-6تتراكح أعمارىـ ما بيف)

أطفاؿ كاستخدـ الباحث مقياس تقدير التكحد الطفكلي  الإصدار الثاني كقائمة الاستراتيجيات 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد كاختبار الميارات الأساسية البصرية المستخدمة مع الطفؿ 

الحركية  كأشارت أىـ النتائج إلى فاعمية البرنامج التعميمي القائـ عمى الاستراتيجيات البصرية 
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في تنمية بعض الميارات الحركية الاساسية للؤطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ 
 (150، ص2015التكحد.)القحطاني،

 : (2016 ،دراسة )أسامة فاركؽ مصطفى -

بعنكاف فاعمية برنامج تدخؿ مبكر قائـ عمى التكامؿ الحسي لتحسيف الانتباه كالادراؾ لدل    
عينة مف الاطفاؿ التكحدييف  كىدؼ ىذا البحث الى تنمية الانتباه كالإدراؾ  مف خلبؿ 

بيف  اطفاؿ تكحد تتراكح أعمارىـ الزمنية ما 6البرنامج المقترح ،كقد تككنت عينة الدراسة مف 
( كنسبة اضطراب التكحد لدييـ متكسطة  96-59( عاما كمعامؿ ذكاء ما بيف )  4-6) 

كاستخدـ الباحث الأدكات التالية  مقياس تقدير الانتباه لدل أطفاؿ التكحد إعداد الباحث 
كمقياس تقدير الادراؾ لدل اطفاؿ التكحد إعداد الباحث كبرنامج تدخؿ إعداد الباحث كقياس 

( كمقياس  ستانفكرد بينيو المعرب 2002حد الطفكلي إعداد)الشمرم كالسرطاكم،تقدير التك 
( كقد أسفر البحث عمى مجمكعة مف 1985لمذكاء كمقياس السمكؾ التكيفي إعداد)صادؽ

 النتائج اىميا:

*كجكد فركؽ دالة إحصائية بيف متكسطي رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية عمى مقياس 
اطفاؿ التكحد كالدرجة الكمية لممقياس في القياسيف القبمي كالبعدم لصالح  تقدير الإدراؾ لدل
 القياس البعدم.

* عدـ كجكد فركؽ دالة احصائية بيف متكسطي رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية عمى 
أداء مقياس تقدير الإدراؾ لدل أطفاؿ التكحد كالدرجة الكمية لممقياس في القياسيف  البعدم 

 (197، ص2016كالتتبعي.)أسامة، 

 (:2017دراسة ) محمد رياض كآخركف-

ىدفت الدراسة إلى التحقؽ مف فاعمية برنامج تدريبي لتنمية القدرات الحسية مبني عمى نظرية 
 4التكامؿ الحسي في خفض السمكؾ الانعزالي لدل أطفاؿ التكحد كتككنت عينة الدراسة مف 

( سنكات تـ استخداـ مقياس  تقدير التكحد 6-5مارىـ بيف )أطفاؿ مصابيف بالتكحد تتراكح أع
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( كمقياس فينلبند لمسمكؾ التكيفي كمقياس تقدير القدرات الحسية للؤطفاؿ CARSالطفكلي)
التكحدييف كمقياس السمكؾ الانعزالي للؤطفاؿ التكحدييف كبرنامج لتنمية القدرات الحسية 

 للؤطفاؿ المصابيف بالتكحد.

راسة إلى نجاح البرنامج التدريبي في تنمية القدرات الحسية لدل الأطفاؿ أشارت نتائج الد
 التكحدييف، كما نجح البرنامج التدريبي في خفض السمكؾ الانعزالي لدل افراد العينة.

 (496، ص2017)محمد كآخركف،

 (:2017، ميسرة حمدم شاكر )دراسة -

ىدفت الدراسة عمى التعرؼ عمى فاعمية بعض فنيات مياـ نظرية العقؿ في تحسيف الخمؿ    
النكعي في المدخلبت الحسية لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ، بغرض الاسياـ 
في تحسيف استقباليـ لممدخلبت الحسية المختمفة  كالتحقؽ مف إمكانية استمرار فاعمية 

أنثييف مف ذكم اضطراب  2أطفاؿ ذككر ك4تككنت عينة الدراسة مف البرنامج بعد انتيائو ك 
( كأستخدـ في الدراسة أدكات مف أىميا مقياس  5.26طيؼ التكحد بمتكسط عمرم قدره)

كمقياس اضطراب الخمؿ النكعي لممدخلبت الحسية للؤطفاؿ  GADSجيمياـ لمتلبزمة إسبرجر
ؿ  كالبرنامج القائـ عمى بعض  فنيات ذكم اضطراب طيؼ التكحد  كمقياس مياـ نظرية العق

مياـ نظرية العقؿ مف إعداد الباحث ككاف مف بيف أىـ نتائج الدراسة  فاعمية استخداـ 
البرنامج القائـ عمى بعض فنيات مياـ نظرية العقؿ في تحسيف الخمؿ النكعي لممدخلبت 

 (1، ص2017الحسية.)ميسرة حمدم، 

 :(2017دراسة )مميكة بف شدة كعمار عكف،-

ىدفت الدراسة إلى معرفة  فاعمية تقنيات العلبج الأرطفكني  في تنمية المغة كالقدرات     
الحس حركية عند الطفؿ التكحدم اعتمدت الدراسة عمى المنيج الشبو التجريبي القائـ عمى 

( طفلب تكحديا كباستخداـ أداة 11مجمكعة كاحدة كقياسيف قبمي كبعدم  عمى عينة قكاميا )
كككؿ العلبجي الذم تـ استعمالو في القياس القبمي ، ثـ أعيد تطبيقو في القياس البعدم البركت



 

28 
 

( تبيف مف خلبؿ النتائج  كجكد فاعمية Rechler &Schopler 1979كىذه التقنيات ؿ)
تقنيات العلبج الارطفكني  في تنمية المغة كعلبقتيا بالتربية الحس حركية  عند الطفؿ 

لعلبجية التي استيدفت كؿ أفراد العينة ، كما تكجد فركؽ في نجاح التكحدم  كفقا لمحصص ا
 )العلبج الأرطفكني( تبعا لمتغير زمف التدخؿ الأرطفكني )مدة الاصابة( .

 (291، ص2017)مميكة كعمار،

 : (2018،دراسة )ىياـ فكزم محمكد-

لإحساس بعنكاف فعالية برنامج تدريبي سمككي مقترح لتنمية الكعي  بكضع الجسـ كا   
الممسي عينة مف الأطفاؿ التكحدييف،  ىدفت الدراسة الى  التعرؼ عمى اضطراب الخمؿ 
الحسي لدل الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد ك بعض السمككيات الناتجة عف انخفاض  
الكعي  بكضع الجسـ  كالإحساس الممسي لدل الاطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كالكشؼ 

برنامج التدريبي المقترح  بعد شير مف تطبيؽ البرنامج ، كتككنت عينة عف استمرارية تأثير ال
( سنكات  10-5أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كيتراكح عمرىـ الزمني ) 7الدراسة مف 

( كقد استعانت الباحثة  39-30حيث تراكحت  نسبة اضطراب طيؼ لتكحد لدييـ بيف )
( كقائمة تقدير الكعى 2004تعريب )ىدل أميف ،  (CARSبمقياس تقدير تكحد الطفكلة )

بكضع الجسـ للؤطفاؿ ذكم اضطراب  طيؼ التكحد كقائمة تقدير الإحساس الممسي لمطفؿ 
ذكم اضطراب طيؼ التكحد كالبرنامج التدريبي السمككي المقترح إعداد الباحثة ك مف بيف 

ت أطفاؿ عينة الدراسة  في نتائج الدراسة كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف متكسطي رتب درجا
 (1، ص2018القياسيف القبمي كالبعدم للئحساس الممسي  لصالح القياس البعدم .)ىياـ، 
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 ثانيا/الدراسات الأجنبية:

 (:Grandin .T ,1992دراسة )-

بالممس عمى تيدئة المرضى الذيف يعانكف  ىدفت الدراسة إلى معرفة تأثير الضغط العميؽ   
التكحد كاثر الضغط العميؽ بالممس عمى تقميؿ العصبية  كالتكتر  لدل الاطفاؿ ذكم 
اضطراب طيؼ التكحد كعلبج مشكلبت النكـ لدييـ كخفض السمكؾ المضر بالنفس كالاثارة 

ديف مطاطييف الذاتية كقد استخدمت الباحثة آلة الضغط مف إعدادىا كىي عبارة عف مقع
كالمستخدـ لديو السيطرة الكاممة لتحديد كمية اليكاء  المتدفقة إلى المقعد كلتحديد درجة 
الضغط مف بيف ثلبث طرؽ كىي نبض ثابت، نبض ايقاعي سريع، نبض إيقاعي بطيء كقد 
تكصمت  الباحثة إلى النتائج التالية :إف الضغط بالممس  لو تأثير كبير في خفض حدة 

يدئة الأطفاؿ كخفض سمكؾ الإثارة الذاتية كاف لمضغط بالمس تأثير ميدئ لذكم التكتر كت
 (45، ص2018ىياـ ،اضطراب طيؼ التكحد.)

 :(Boswell et al,2002دراسة)-

استيدفت استخداـ طرؽ التعمـ التي تعتمد عمى الاستراتيجيات البصرية لتنمية قدرات    
 6سنكات( كاستمرت لمدة 5-3مف سف ) الأطفاؿ التكحدييف كأجريت الدراسة عمى عينة

أسابيع حيث تـ تقديـ العديد مف الأنشطة البصرية التي تساعد الأطفاؿ داخؿ الفصكؿ عمى 
إتباع التعميمات  كالتعرؼ عمى التسمسؿ الصحيح لأداء الأنشطة المطمكبة منيـ كقد تـ جمع 

ؿ كتسجيلبت فيديك المعمكمات مف خلبؿ مقابلبت كملبحظات يكمية للؤطفاؿ داخؿ الفصك 
لأدائيـ كمقياس لنمك الميارات كاشارت نتائج الدراسة أف تقديـ المعمكمات في صكرة بصرية 
للؤطفاؿ  قد تساىـ في تنمية قدرتيـ عمى التكاصؿ بصكرة أفضؿ مما سبؽ، كساعدىـ ذلؾ 
ؿ عمى الانتقاؿ بيف الأنشطة بسيكلة كساىمت المعمكمات البصرية في إعادة تكجيو الأطفا

إلى الانشطة بدكف ظيكر مشكلبت سمككية كأسيمت الكسائؿ البصرية في تحسيف قدرة 
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الأطفاؿ عمى إتباع خطكات متسمسمة لإنجاز المياـ المطمكبة مماساىـ في زيادة قدرة ىؤلاء 
 ( 161،ص2015الأطفاؿ عمى الاستقلبلية.)محمد،

 :(Lepist et al, 2003دراسة )-

ىدفت الدراسة إلى معرفة طبيعة الكلبـ كالصكت كضعؼ الاستماع الانتقائي كتككنت    
أطفاؿ تكحدييف كالذيف يظيركف بعض انماط السمكؾ الاجتماعي غير  9عينة الدراسة مف 

المناسبة  كقصكر عاـ في الانتباه كالمغة المنطكقة كاستخدـ في الدراسة مجمكعة حكادث 
فحص الحساسية كتقدـ الانتباه المبكر لأطفاؿ التكحد للؤصكات ككذلؾ متعمقة بالجيد العقمي ل

فحص تقميدىـ لنغمات سمعية معقدة، كقد تـ عرض مجمكعة مف الأصكات المتتالية 
كالمتكررة تبدأ بالنغمات البسيطة فالمعقدة عمى عينة الدراسة حيث طمب منيـ تمييز التغيرات 

ظيا كذلؾ بفيميـ الأكامر كتنفيذىا، إلا اف الدراسة الطارئة في الصكت  كمحاكلة تقميدىا لف
أشارت إلى عجز أطفاؿ التكحد في تمييز نغمات الصكت  كما حدث ليا مف تغيير كقد أرجع 

، 2014الباحثكف ىذا العجز إلى القصكر في ميارة الانتباه كالاستماع كفيـ الأكامر.)عبير،
 (52ص

 :(Nils Kaland et al,2007دراسة )-

ي ىدفت  إلى قياس أداء الأطفاؿ  كالمراىقيف التكحدييف مف ذكم الأداء الكظيفي الت    
 26المرتفع كذكم متلبزمة أسبرجر عمى ميارات الإدراؾ البصرم كتككنت عينة الدراسة مف

طفلب كمراىؽ مف ذكم متلبزمة اسبرجر كالتكحد مف ذكم الأداء الكظيفي المرتفع كتمثمت 
ت تصميـ الأشكاؿ كاستمارة ملبحظة كأشارت النتائج إلى ظيكر  أدكات الدراسة في اختبارا

تحسف طفيؼ لدل أفراد المجمكعة التجريبية في اختبارات  تصميـ الأشكاؿ بعد التدريب 
بالمقارنة مع أفراد المجمكعة الضابطة إلا أف الفركؽ لـ تكف ذات دلالة احصائية ، كما 

تكحدييف مف ذكم الأداء الكظيفي المرتفع عمى أظيرت النتائج أف أداء أفراد العينة مف ال
 (151، ص2014ميارات الإدراؾ البصرم كاف أفضؿ مف ذكم متلبزمة اسبرجر.)عدناف، 
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 ( :Cushway.D et al2005دراسة)-

مكضكع الدراسة  كاف حكؿ العلبج بالممس كأثره عمى كؿ مف الكالديف كابنائيـ التكحدييف    
كقد ىدفت الدراسة إلى كضع برنامج لعلبج الأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد بالممس  كتككنت 

( أطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كآبائيـ كأمياتيـ تتراكح أعمارىـ ما  9عينة الدراسة مف)
سنة  كقد أستخدـ في الدراسة المقابلبت الشخصية كالاستبياف لجمع المعمكمات  (12-6بيف )

كقد تكصمت الدراسة إلى نتائج أىميا أف الاطفاؿ عينة الدراسة اصبحكا أكثر  قدرة عمى 
 (48، ص2018الاسترخاء كاكثر قابمية لممس.)ىياـ، 

 :(Rubina,L2007دراسة )-

استيدفت التعرؼ  عمى أثر استخداـ  الكسائؿ البصرية في تنمية ميارات التكاصؿ لدل    
طفلب مصابا بالتكحد كفي عمر زمني  30الأطفاؿ التكحدييف، حيث  تضمنت عينة الدراسة 

(  كقد ىدفت الدراسة معرفة تأثير  استخداـ الاستراتيجيات البصرية  في تنمية 11-5مف )
تـ استخداـ ادكات مثؿ المجسمات كالصكر كالرمكز كالإشارات ،ككاف ميارات التكاصؿ ،ك 

جمسة فردية  كركز التدريب في الجمسات التدريبية عمى  تنمية ميارات  154عدد الجمسات 
التسمية  كالتعبير المغكم  كالكصؼ كجذب الانتباه كالتفاعؿ النشط مف خلبؿ  الكسائؿ 

سف  ممحكظ في ميارات التكاصؿ  لدل الأطفاؿ البصرية  كقد اظيرت نتائج الدراسة  تح
أعضاء المجمكعة التجريبية ككجد أف استخداـ الاستراتيجيات البصرية  يككف فعالا في تنمية 

 (165،ص2015ميارات التكاصؿ لدل الأطفاؿ التكحدييف.)كليد،

 ( :Minshew&Hopsen,2008دراسة )-

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف الافراط كالقصكر في المدخلبت الحسية لدل الأطفاؿ ذكم    
( سنة 14-4طفلب  تراكحت أعمارىـ ما بيف) 61اضطراب التكحد، كذلؾ عمى عينة قكاميا

كاستخدمت الدراسة استبانة الحساسية الحسية ، حيث أشارت نتائج الدراسة إلى أف الأطفاؿ 
يظيركف درجة كبيرة ذات دلالة إحصائية مف الافراط كالتفريط في ذكم اضطراب التكحد 
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المدخلبت الحسية في كؿ المجالات الحسية كأف الخبرة المستمرة للبنحرافات الحسية 
المضطربة قد يككف ليا تأثير منع العمميات الضركرية التي مف خلبليا تتطكر ميارات 

الحسية لممثيرات مع التقدـ في العمر لدل  التفاعؿ كالتعمؽ كالتكاصؿ، كما تزداد الحساسية
الأطفاؿ ذكم اضطراب طيؼ التكحد كأف الخمؿ في مجاؿ كاحد في النمك الحسي قد يؤثر 

 (117، ص2017عمى النكاحي العاطفية كالاجتماعية كالمغكية كالمعرفية.)ميسرة، 

 (:Sarah &Miller &katlay 2010 ككاتي  كميمر سارا)  دراسة-

 اضطراب علبج في الكظيفي العلبج برنامج فاعمية معرفة الى الدراسة ىذه  ىدفت     
 اطفاؿ مف طفؿ 12 مف الدراسة عينة كتككنت التكحد،  اطفاؿ مف لعينة الحسية الاستجابة

 ككاف 70-50 ذكاء كنسبة سنكات(  6-3) بيف ما اعمارىـ تتراكح كالمتكسط البسيط التكحد
 تبديؿ عند الغضب مثؿ الحسية المثيرات اتجاه متدنية استجابات يظيركف العينة أفراد جميع

 أذل حدكث عند بالألـ الشعكر عدـ ، كالكجو اليديف غسؿ اثناء غضب نكبات الملببس
استخدـ في الدراسة مقياس الممؼ الحسي ك  يقبمو أك عميو يسمـ مف مع التفاعؿ عدـ ك خطير
( كالبرنامج التدريبي Durand1986لدكراند)كمقياس التقييـ التحفيزم  (Dunn1994لدكف)

 بيف احصائية دلالة ذات فركؽ كجكد الى الدراسة نتائج خمصتأسابيع ك  9كالذم داـ تطبيقو 
 :  كالتالي النتائج كانت حيث البعدم التطبيؽ لصالح كالبعدم القبمي التطبيؽ

 . كالتركيز الانتباه  الذاتية، العناية بركتينات القياـ عمى العينة أفراد قدرة في تحسف

 ( 150 ،ص2015، ىيفاء)

 (:Sarah &Miller, 2010 كميممر سارا)  دراسة-

 الاستجابة معالجة في الكظيفي العلبج فاعمية تأثير عف الكشؼ الى الدراسة ىذه ىدفت    
كتمثمت في الاستجابة التي تسمى اليركب  التكحد اطفاؿ لدل الحسية لممثيرات فييا المبالغة

كتجنب الممس مف الآخريف، الغضب عند أخذه إلى مكاف مزدحـ، رفض القياـ  أك اليركب
 12 مف الدراسة عينة تككنت بمياـ العناية الذاتية، الانزكاء جانبا كالبكاء كالصراخ الدائـ ك
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تراكحت  أعمارىـ  التجريبية لممجمكعة تكحديا طفلب 12 ك الضابطة لممجمكعة تكحديا طفلب
( سنكات كتمثمت أدكات الراسة في مقياس الممؼ الحسي لدكف 9-6ما بيف )

(Dunn,1994 كالبرنامج العلبجي الذم تضمف فنيات كتقنيات مختمفة مثؿ الضغط )
الجانبي لجسـ ، تدليؾ الظير كالاكتاؼ ، الاستمقاء عمى كرة الضغط، تقديـ خبرات لمسية 

ز التمييز الممسي)ناعـ/خشف()رطب /جاؼ()ليف /قاس( طبؽ البرنامج العلبجي مختمفة لتعزي
 القبمي التطبيؽ بيف احصائية دلالة ذات فركؽ كجكد النتائج أظيرت قد كاسابيع 6لمدة  
 الكجو بغسؿ القياـ الاطفاؿ تقبؿ النتائج اظيرت حيث البعدم التطبيؽ لصالح كذلؾ كالبعدم

 الاماكف في ،كالارتياح البكاء اك غضب دكف الأظافر كقص الاسناف كتنظيؼ كالاستحماـ
 (.153،ص2015، ىيفاء) . العامة

 :(Tavassoli &Baron,2011دراسة)-

كؽ عند البالغيف مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد كقد ذكاف مكضكع الدراسة حكؿ الت    
فراد العادييف  ىدفت الدراسة إلى مقارنة التذكؽ عند البالغيف مف ذكم اضطراب التكحد كالأ

مف البالغيف 26مف البالغيف مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد ك 23كتككنت عينة الدراسة مف 
العادييف  كاستخدـ في الدراسة استبياف لقياس سمات التكحد كشرائط التذكؽ كىي تستخدـ 
لقياس الذكؽ العاـ )الحامض كالحمك كالمرك المالح(كاختبار ككسمر لتحديد نسبة الذكاء  

تكصمت الدراسة إلى نتائج مف أىميا  أف البالغيف  مف ذكم اضطراب طيؼ التكحد أقؿ دقة ك 
في تحديد الأذكاؽ  كأف العمر الزمني لـ يكف لو تأثير عمى حاسة التذكؽ 

 ( 50، ص2018لدييـ.)ىياـ،

 (:Sayler&Sidner,2012دراسة )-

ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة أثر ثلبث أنكاع مف التحفيز السمعي )المكسيقى، الضكضاء    
لخفض حدة الرتابة الصكتية  عمى عينة مف الأطفاؿ  اليادئة ، التسجيلبت الصكتية(
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التكحدييف كتـ استخداـ  بعض فنيات تعديؿ السمكؾ كأشارت نتائج الدراسة إلى تحسف كاضح 
 (49، ص2014لبرنامج.)عبير،بعد انتياء جمسات ا

 :( Rosreann C et al ,2013دراسة )-

بعنكاف علبج التبكؿ اللبإرادم باستخداـ التكامؿ الحسي، ىدفت الدراسة لعلبج التبكؿ    
اللبإرادم لطفؿ تكحدم عمره ثلبث سنكات كالذم يعاني مف حساسية مفرطة تجاه المثيرات 
الحسية المختمفة الامر الذم يجعؿ مف دخكلو الحماـ كاستخدامو كتنظيؼ نفسو  عمؿ فائؽ 

ـ تطبيؽ  استراتيجيات برنامج التكامؿ الحسي  كاستخداـ الممؼ الحسي كأداة الحساسية  لذا ت
دراسة لقياس  الحساسية المفرطة ،بالإضافة إلى استخداـ تحميؿ الرسـ البياني بأثر رجعي 
لمقياس كالتدريب عمى الاستقلبلية في استخداـ الحماـ ، كربط البرنامج الحسي مع البرنامج 

ماـ( بشكؿ متزامف عمى مدار سبع شيكر مف العلبج كثلبث شيكر الاستقلبلي )جدكؿ الح
 مف المتابعة .

كاظيرت نتائج الدراسة  تحسا ممحكظا  في استخداـ  الحماـ  بالإضافة الى تحسف ممحكظ 
 (13، ص2015في سمكؾ الطفؿ  كتكيفو مع المثيرات الحسية .)محمد كأنكر، 

 (:Johuston et al 2014) دراسة-

 دخكؿ سف قبؿ التكحد أطفاؿ مف عينة عمى البصرم  التكاصؿ تعميـ ثرأ معرفة استيدفت   
 أطفاؿ لتعميـ  مبكر تدخؿ  استراتيجية فييا كاستخدمكا  الاجتماعي التفاعؿ عمى المدرسة
 كالصكر، كالرمكز،) بصرم تكاصؿ نظاـ استخداـ عمى المدرسة قبؿ ما مرحمة في التكحد
  فعالية الى الدراسة كتكصمت أطفاؿ3 مف العينة كتككنت( البيانية كالرسكـ التخطيطية كالرسكـ
 كعمى الاجتماعي، التفاعؿ عمى التكحد أطفاؿ قدرة تنمية في البصرم التكاصؿ نظاـ استخداـ
 بدلالتيا الصكرة ربط طريؽ عف المفظية المغة كتنمية منيـ، المطمكبة لمميمات إنجازىـ
 (354ص ،2016كآخركف، البينساكم.)المغكية
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 التعميؽ عمى الدراسات السابقة:-7

تعتبر الدراسات السابقة التي تـ عرضيا ذات صمة بمكضكع الدراسة الحالية كمف خلبؿ 
عرضيا اتضحت فاعمية البرامج العلبجية كالتدريبية  التي  قدمت للؤطفاؿ ذكم اضطراب 

عمميات المعرفية التكحد في تحسيف كتنمية الميارات الحسية كالاستجابات الحسية  كال
كالتكاصؿ البصرم كما أشارت إلى أف الأطفاؿ مف ذكم اضطراب التكحد يعانكف  اضطرابات 
حسية شديدة كقصكر في  العمميات المعرفية كأف ذلؾ لو تأثير عمى عدة نكاحي  كالتكاصؿ  

ي المفظي كغير المفظي كالتفاعؿ الاجتماعي كالمغة كالميارات الحركية  كالسمكؾ الانعزال
 الدراسات مف الحالية الدراسة استفادتكالسمكؾ النمطي كميارات الاستقلبلية الذاتية ، كقد 

 تحديد  طرؽ اختيار العينة لتككف عينة قصدية  كتحديد حجميا ك خصائصيافي    السابقة
دير الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم كفي  بناء البرنامج التدريبي تحديد مككنات  مقياس تقك 

ثراء   الجانب النظرم .كا 

إلى أف  معظـ الدراسات  ركزت عمى جانب أك جانبيف  مف الادراؾ الحسي مثؿ   بالإضافة
( التي  تـ فييما التطرؽ إلى تنمية 2011( كدراسة )عبد الله،2007دراسة)رشا  مرزكؽ،

 الميارات تنمية تناكلت( 2015 صبحة ابك كمحمد الصباح سيير)‌كدراسةالادراؾ البصرم 
كمنيا ما ىدؼ إلى ( تيتش)البصرية  معتمدة عمى برنامج –السمعية   كالادراكية ةالحسي

 ك دراسة( 2008مذككر، عزة) كدراسة بشكؿ عاـ تحسيف مستكل  بعض العمميات المعرفية
في  حيف ركزت الباحثة عمى جميع أبعاد الادراؾ الحسي  (2016 ، مصطفى فاركؽ أسامة)

 كمف  ىذا الجانب  تعتبر  ىذه الدراسة  جديدة.
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 خلاصة الفصؿ:-

 الدراسة أىداؼ ك أىمية إلى تطرقنا ك أسئمتيا، كصياغة الإشكالية تقديـ الفصؿ ىذا في تـ
لأىـ  الإجرائية كالتعاريؼ الاصطلبحية التعاريؼ قدمنا كما الفرضيات كضع إلى بالإضافة

المتعمقة بالمكضكع منيا دراسات  السابقة لمدراسات عرض تقديـ تـكما  مفاىيـ الدراسة ،
 ىذا ككؿ ،ليذه الدراسات تعقيبك  كتمحيص تحميؿعربية كدراسات أجنبية عقبيا تعميؽ تـ فيو 

 .لمدراسة عاـ قدـ كإطار



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثاني الفصؿ

 التكحد اضطراب
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 :تمييد-

 الطفؿ  يحتاج  ،حيث الخاصة التربية فئات مف فئة التكحد ذكك اضطراب يعتبر     
 التربية ميداف عمى القائميف قبؿ مف كالاىتماـ كالعناية الرعاية الى الاضطراب بيذا  المصاب
 طفاؿ،الأ ىؤلاء مفمندىشكف  حائركف الميتمكف كقؼ فقد تخصصاتيـ، بمختمؼ الخاصة
،  الخاص ـعالمي فيمنعزليف  كفيعيش،  الخارجي شكميـ في عيب أم لدييـ يظير لا الذيف

 يدعكا ما كىك الغمكض، يكتنفو غريب عالـ إنويقكمكف بحركات  نمطية، غير متفاعميف ، 
 حيث، ، كعلبجوكنسبة انتشاره  كأسبابو كأعراضو ماىيتو عمى لمتعرؼ كالتقصي البحث الى

 مستكل الى بيـ لمكصكؿ الخاصة كالضعؼ القكة مكاطف عف الكشؼ الى الفئة ىذه تحتاج
 كأيضا كالتعميـ التدريب أىمية عمى أكدت الدراسات مف الكثير كأف خاصة أفضؿ كتعميـ نمك
  الانسحاب إلى بو تؤدم مظاىر لديو تظير الطفؿ ىذا فكأ سيما لا المبكر التدخؿ ىميةا

 ىذا عمى أكثر سيتـ التعرؼ الفصؿ ىذا كفي السكم، الغير كالنمك الذات عمى كالانغلبؽ
 .  الاضطراب
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 :التكحد اضطراب تعريؼ -1

 الذات كأ النفس كتعني" aut" الاغريقية الكممة مف( Autism)تكحد كممة تشتؽ   
 عمى الانغلبؽ أنو عمى  ترجمتو يمكف  ككؿ كالمصطمح ، انغلبؽ  كتعني" ism"ككممة
 أنفسيـ مع يتكحدكف اك يندمجكف ما غالبا الاطفاؿ  ىؤلاء أف الكممة ىذه كتقترح الذات،
 (27ص ،2011كالسيد، أسامة) .الخارجي بالعالـ  الاىتماـ مف قميلب كيبدكف

 التكحد اضطراب يتناكؿ(  IDEA) الاعاقات ذكم الأطفاؿ تعميـ قانكف فأ مف الرغـ عمى   
 العديد في الاضطراب لياذا المشابية خرلالأ الاضطرابات فاف 1990 عاـ منذ مستقمة كفئة
 ىك  ذلؾ مف كسعأ مصطمح تحت  نمطي بشكؿ  الكاقع في جمعيا  يتـ مكرالأ مف

 أخر مصطمح تحت أك"  autism spectrum  disorders" التكحد طيؼ اضطرابات
 معظـ  فأ مف الرغـ عمى المنتشرة اك العامة التطكرية اك النمائية الاضطرابات ىك  مشابو

 جميع فأ بالذكر الجدير كمف ،التكحد طيؼ اضطرابات مصطمح يستخدمكف  المتخصصيف
 نماإ التكحد طيؼ  اضطرابات نياأ عمى  الكاقع في  تصنيفيا  يتـ التي الاضطرابات ىذه

 عمى تظير محددة أعراض بكجكد( strock ،2004)ستركؾ يشير كما  أساسية بصفة تتميز
 :ىي أساسية مجالات ثلبثة في القصكر أك الضعؼ مف متفاكتة درجات ىيئة

 .التكاصؿ ميارات- 

 .جتماعيةالا التفاعلبت- 

 (p637 James& Daniel,2008,). النمطية أك  التكرارية السمككية الانماط- 

 :التكحد اضطراب مفيكـ تناكلت التي التعريفات مف مجمكعة يمي كفيما

 :DSM V, 2000)) الرابعة الطبعةتعريؼ الدليؿ التشخيصي للاضطرابات العقمية -
"اضطراب التكحد يشتمؿ  تعريفو عمى  ثلبث محكات رئيسية  ىي قصكر في التفاعؿ 
الاجتماعي كفي التكاصؿ المفظي ك غير المفظي ككجكد سمكؾ نمطي متكرر مع ذخيرة 
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سف الثالثة لدل النشاطات، ظيكر ىذه الأعراض قبؿ محدكدة مف 
 (33،ص2013الطفؿ.)غانـ،

 :DSM V, 2013)) الخامسة الطبعةالعقمية  تعريؼ الدليؿ التشخيصي للاضطرابات-

إنو اضطراب  يتميز بعجز في  بعديف أساسيف ىما عجز التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي "
اف تظير الأعراض  كمحدكدية الأنماط كالأنشطة السمككية  كيتضمف ثلبث مستكيات، عمى

في  فترة نمك مبكرة مسببة ضعؼ شديد في الأداء الاجتماعي 
 (213،ص2016)أسامة،كالميني"

 : (IDEA )المعكقيف للأفراد الخاصة التربية قانكف  تعريؼ-

 التفاعؿ كعمى ، المفظي كالغير المفظي التكاصؿ في بالغا تأثيرا تؤثر نمائية عاقةإ التكحد"
 الخصائص كمف التعميمي الطفؿ نجازإ عمى يؤثر مما سنكات،3سف قبؿ كتظير الاجتماعي،

  خصكصا  التغيير يقبؿ لا ىنا كالطفؿ كاضح، بشكؿ متكررة نمطية سمككيات كجكد الاخرل
  التكحد كمصطمح الحسية لمخبرات بالنسبة عادية غير فعمو ردكد فأ كما اليكمي، الركتيف في
  اضطرابات مف معاناتو بسبب تدنى قد التعميمي  أداؤه كاف ذاإ الطفؿ عمى ينطبؽ لا ىنا

 (p638 James& Daniel,2008,). ." شديدة انفعالية

 :التكحدييف للأطفاؿ البريطانية الجمعية تعريؼ-

 اجتماعية سياسة رسـ ىك التكحدييف للؤطفاؿ البريطانية  الجمعية تعريؼ مف اليدؼ كاف لقد
 ىذا كحسب، الاضطراب بيذا العاـ الرأم تكعية ككذلؾ التكحد ضطرابا بخصكص كقانكنية
 : التالية المظاىر عمى التكحد اضطراب يشتمؿ التعريؼ

 .كسرعتو النمك معدؿ في اضطراب- 

 .الاستجابة لممثيرات عند حسي اضطراب- 

 .كالأشخاص كالمكضكعات بالأشياء التعمؽ اضطراب- 
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 (28ص ،2011كالسيد،  سامةأ.)كالمعرفة كالمغة كالكلبـ التحدث في اضطراب- 

 اضطرابات أحد عمى يطمؽ مصطمح" أنو عمى التكحد( Howlin،1995) ىكليف  كيعرؼ-
  كالمغكم الحسي الادراؾ نمك في تكقؼ أك بقصكر تتميز التي الشاممة الارتقائي النمك

 كالاجتماعي المعرفي كالنمك كالتعمـ التخاطب ك التكاصؿ عمى القدرة نمك في كبالتالي
 كانفعالي عاطفي جمكد مع الذات عمى كانغلبؽ انطكائية انسحابيو نزعة ذلؾ كتصاحب
  الخمس حكاسو تكقفت كانت لك ككما العمؿ عف تماما تكقؼ قد العصبي جيازه فككأ فيصبح

 الطفؿ صبحكأ حاسيسوكأ عكاطفو عف  التعبير كأ  خارجية مثيرات يةأ كاستقباؿ تكصيؿ عف
 نمطية حركات اك عماؿأ في ندماجوا عدا فيما  الخاص عالمو في ذاتو عمى منغمقا يعيش

 ضغكط كأ تغيير لأم فعؿ كرد عارمة غضب ثكرات في أك طكيمة لفترة ىادفة غير  عشكائية
 (52ص ،2002فراج، عثماف)".الخاص عالمو مف لإخراجو خارجية

 كقصكرا جتماعيالا التفاعؿ في قصكرا يبدكف نيـبا التكحدييف( Walf 1989) كلؼ كحدد-
 المعب عمى القدرة في كقصكرا، يسمعكف لما أليا كترديدا المغكم، التكاصؿ في كاضحا

 شديدا كرفضا عميو، التكحدم اعتاد الذم الركتيف أداء عمى كالاصرار كالتحميؿ جتماعيالا
 (28ص ،1،2011كالسيد أسامة.)الركتيف ذاى عمى تطرأ تغيرات لأية

 الانسحاب شديد طفؿ أنو عمى التكحدم الطفؿ( 2005, العيسكل عبدالرحمف) يعرفو كما 
 لعالـ كيذىب, بأصابعو يمعب طكيمة لساعات يجمس كقد كسطو في يعيش الذل العالـ عف

, الذات في كالاستغراؽ, حياتيـ بداية منذ الأطفاؿ ىؤلاء عمى الانسحاب كيظير, الخياؿ
 (87،ص2005، الرحماف عبد.)التكاصؿ كصعكبة

 :تعقيب

 : يمي ما لنا يتضح  السابقة التعاريؼ استعراض خلبؿ مف      

 منيا الطفؿ  بيا يتأثر التي الجكانب بعض لو التكحد اضطراب أف عمى التعاريؼ أجمعت
 كالتخيؿ المعب ،كجكانب المفظي كغير المفظي التكاصؿ كجكانب الاجتماعية الجكانب
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 قانكف تعريؼ ف حيف فيكالاضطراب الحسي،  كالنمطية الشاذة السمككيات مف كمجمكعة
 الطفؿ لدل الشديد المعرفي القصكر فيو يتضح لـ(  IDEA) المعكقيف للؤفراد الخاصة التربية

 لـ تعاريؼ حيف في  الحسي الادراؾ قصكر جكانب عمى ركزت التعاريؼ بعض التكحدم،
،ربما لاف أسبابو لا تزاؿ مجيكلة  التكحد أسباب الى تممح لـ المقدمة التعاريؼ ذلؾ، تذكر

 .كما يطرح منيا  مجرد احتمالات

 :التكحد طيؼ اضطرابات -2

 التكحد اضطراب يتناكؿ (IDEA) الاعاقات ذكم الأفراد تعميـ قانكف أف مف الرغـ عمى    
 في  الاضطراب ليذا  المشابية الأخرل الاضطرابات فإف 1990 عاـ منذ مستقمة كفئة
 ىك  ذلؾ مف أكسع  مصطمح تحت  نمطي بشكؿ الكاقع في جمعيا يتـ  الأمكر مف العديد

 أك  التطكرية أك  النمائية الاضطرابات ىك  مشابو مصطمح تحت أك التكحد طيؼ اضطراب
 طيؼ اضطرابات مصطمح يستخدمكف  المتخصصيف معظـ اف مف الرغـ عمى  المنتشرة
  المصطمح بيذا تصنيفيا  يتـ  التي الاضطرابات ىذه  جميع اف بالذكر الجدير كمف  التكحد
 عمى  تظير  محددة  أعراض بكجكد (Stroch ,2004)يشير كما  أساسية  بصفة تتميز
 : أساسية مجالات  ثلبث في  القصكر أك  الضعؼ مف متفاكتة  درجات  ىيئة

 التكاصؿ. ميارات -

  .الاجتماعية التفاعلبت–

 ( (Hallahan&Kauffman,2008,p636-637 .السمككية التكرارية الأنماط–

  كيفية  باختلبلات( (PDD الشاممة النمائية  الاضطرابات أك التكحد طيؼ اضطرابات كتتميز
  كنمطي محدكد  كمخزكف  التكاصؿ  نماطأ كفي  المتبادلة  جتماعيةالا التفاعلبت في

 أساسا الشاممة النمائية  الاضطرابات  مصطمح كيتخذ كالنشاطات الاىتمامات مف كمتكرر
  لكنيـ ، الخصائص مف عدة في التكحدييف  يشارككف الذيف للؤفراد الرسمي  لمتشخيص
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 pervasive)  مصطمح  كيتضمف التشخيص ليذا  المحكات بكافة  الكفاء عمى يعجزكف
developmental  disorders ) 

PDD)(:)غير الشامؿ النمائي الاضطراب-جر اسبر  متلبزمة-التكحدم  الاضطراب 
 (21،ص2011،كالسيد أسامة( )التفككي أك التحممي الاضطراب-ريت متلبزمة-المحدد

  تكظيفافقد  كظفت  الامريكي الاحصائي لمدليؿ  الخامس للئصدار الجديدة المعايير أما
 ( Autism Spectrum Disorder )( ASD)التكحد طيؼ اضطراب ىك مكحد لمسمى

 كالاضطرابات جر اسبر كمتلبزمة التكحد اضطراب) مف كلب المسمى ىذا يتضمف حيث
 اضطرابات كانت كالتي( التفككي اك التحممي كالاضطراب المحددة غير  الشاممة النمائية
 في تجميعيا تـ حيث (DSM) مف  المعدلة الرابعة الطبعة في  البعض بعضيا عف منفصمة

 فئة مف( ريت)  متلبزمة اسقاط  الجديدة المعايير كتضمنت ، بينيا الفصؿ دكف كاحدة فئة
 .التكحد طيؼ  اضطراب

 أف في يكمف  الجديدة  المعايير ىذه إعداد لجنة قبؿ مف تقديمو تـ الذم التعميؿ كلعؿ    
نما  تشخيصيا  معايير حيث مف  البعض بعضيا عف  تختمؼ لا  الاضطرابات ىذه  كا 

 لدل الذكاء كمعامؿ  المغة كمستكل  السمككية  الأعراض شدة  درجة في  يكمف  اختلبفيا
  تشخيصيا آلية في  تختمؼ لا  كاحدة فئة في  جمعيا إلى  عمد قد  الدليؿ فإف لذا ، أفرادىا
 الجيف اكتشاؼ تـ قد  جينية متلبزمة لككنيا( ريت) متلبزمة إسقاط  تبرر المجنة أف كما

 بمستكل يعرؼ ما تحديد  التشخيص  أخصائي عمى  فرض قد  الدليؿ أف كما ليا المسبب
 العمؿ  يجب الذم  كالتأىيمي  الخدمي الدعـ كنكع مستكل عمييا بناء  يتـ  كالتي  الشدة
 الفرحاني.) اليكمية الحياة في  الكظيفية  الاستقلبلية درجات اقصى لتحقيؽ  تقديمو عمى

 ( 336-335ص ،2017كفاطمة،
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 :التكحد اضطراب انتشار-3

  لعمؿ  تسخر التي  كالييئات  مكاناتالإ تكفر مدل إلى يعكد التكحد انتشار نسب حصر   
 كثبات كصدؽ التشخيصية المحكات ك المستخدـ التعريؼ عمى يعتمد يضاكأ دقيؽ حصر
 كلمختمؼ العالـ أنحاء جميع في يظير التكحد اضطراب اف  كما كالتشخيص، الكشؼ ادكات

 .استثناء دكف كالثقافية الاجتماعية الطبقات جميع كفي الجنسيات

 تفكؽ الذككر لدل التكحد اضطراب انتشار  معدلات  فإف( Fombonne.2005)كحسب 
 ( 1:4)النسبة تتراكح بحيث  الاناث لدل انتشاره

 سنكات (7-5)مف العمرية المرحمة في التكحد نسبة أف( 2007مرسي، سيد محمد) ذكر
 كالتي كسيرلانكا كنيجيريا اليند مف كؿ في كلادة حالة 10.000لكؿ (12-4) بنسبة تقديرية

  كالتي كآخركف جيمبرج دراسات نتائج أف ذكر ،كما كانر معايير عمى بناء التشخيص فييا تـ
 10.000 لكؿ حالة( 6.6)ب تقدر بالتكحد  الانتشار نسبة أف تؤكد  السكيد في إجراؤىا تـ

 (29ص ،2014حامد،.) طفؿ

  التكحد اضطراب كبحكث لدراسات  القكمي  الاتحاد  نشرىا التي  للئحصاءات كفقا     
 قد التكحد اضطراب  انتشار نسبة فإف (2003) عاـ كذلؾ الأمريكية المتحدة بالكلايات
 250-1متكسطيا اصبح بحيث لمغاية كبيرة بدرجة ارتفعت  حيث قبؿ ذم عف تماما اختمفت
  الأمريكية الجمعية نشرتيا التي للئحصاءات ككفقا  مباشرة ذلؾ قبؿ كانت اف بعد  كلادة حالة

  كلادة حالة آلاؼ عشرة لكؿ (أفراد 5 إلى4)  بمغت فقد (1999) عاـ في  التكحد لاضطراب
 الترتيب في  داكف متلبزمة التكحد اضطراب تجاكز أف إلى الحاؿ بطبيعة ذلؾ أدل كقد
 (15ص ،2011 الله، عبد عادؿ)

  العالـ أنحاء جميع في يظير  التكحد اضطراب أف إلى( 2004 الشامي، كفاء)  تشير 
  أكركبا في أجريت دراسات عمى كبناء ، بالتساكم الاجتماعية كالطبقات  الجنسيات كبمختمؼ

 جمعية إحصائية حسب طفؿ 100-1 مف  التكحد اضطراب  انتشار  نسب  تراكحت  حديثا
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 انتشار مدل عمى( Zahorodny et al2014) دراسة كفي( 2004) البريطانية التكحد
 كتذكر (1000-18) إلى النسبة تصؿ الأمريكية المتحدة الكلايات في التكحد

Margret.G2013) )1 إلى كصمت قد العالـ مستكل عمى التكحد انتشار نسب أف- 
 (18ص ،2015 كليد،.)2013 العاـ خلبؿ طفؿ77

 كالجيات الاحصائية الدراسات في كاضح قصكر  ىناؾ يزاؿ لا  العربي الكطف أما في    
 المقاييس كقمة الكبرل المدف في التشخيص انحصار إلى إضافة،  الغرض ليذا  المتخصصة
 (33،ص2010خكلة،.)الشامؿ لمتشخيص  المؤىمة الكفاءات عدد كقمة المقننة التشخيصية

 ما تتراكح العربية الدكؿ في التكحد اضطراب انتشار معدلات أف إلى التقارير أحدث كتذكر
 صفكؼ في التكحد اضطراب ارتفاع تشيد الجزائرك ‌طفؿ آلاؼ 10 لكؿ طفؿ 75 بيف

 في العصبية الأمراض قائمة يتصدر الاضطراب ىذا أف إلى الدراسات تشير حيث  الأطفاؿ
 ، المغمكث فيد) دراسة تشيركذلؾ  تكحّدم طفؿ ألؼ 80 المصابيف عدد بمغ حيث الجزائر،
 6000 حكالي يبمغ السعكدية العربية بالمممكة التكحد اضطراب أطفاؿ عدد اف إلى( 2001
 (30ص ،2014حامد،.)سنكيا بالتكحد مصابة حالة 300 مف أكثر اكتشاؼ يتـ كأنو طفؿ

 حيتكض  في بالتكحد المصابيف عف كامبردج معيد أجراىا التي الدراسة كفؽ ك العراؽ في ك
 التكحد اضطراب معدؿ بمغ فقد عماف أما، جدا كبير بشكؿ ىناؾ ارتفعت التكحد حالات أف

 المتحدة العربية الإمارات في المعدؿ ىذا بمغ حيف في طفؿ، آلاؼ 10 كؿ بيف حالة 1.4
 .طفؿ آلاؼ 10 عف حالة 29

 مرضى   صكت“ مكقع أكد حيث ،أيضا كبير بشكؿ الاضطراب ىذا انتشر فقد مصر في ك
 المرضى عدد يبمغ حيث ، %1 إلى تصؿ مصر في التكحد انتشار نسبة”   أف ”التكحد
 كتشير التكحد مف التكنسييف الأطفاؿ مف % 6 تكنس في يعاني حيف في، مريض ألؼ 800

 مصابا آلاؼ 10 بيف كاحد  طفؿ كاف حيث ارتفع التكحد ضحايا عدد أف إلى الإحصائيات
 .طفؿ 100 بيف كاحد طفؿ إلى العدد كارتفع ،2004 عاـ بالتكحد
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 منظمة أصدرت كقدطفؿ،  8000 -6000 بيفما  فمسطيف في التكحد اطفاؿ عدد بمغك    
 800 بمغ التكحد باضطراب المصابيف عدد أف فيو أكدت بيانا 2014 سنة العالمية الصحة
 كفى سنكيا، طفؿ 400 الى 200 بيف ما عددىـ بمغ السعكدية كفي مصر، في مصاب ألؼ

 السنكات خلبؿ 1.1% إلى 0.9% مف بالمرض الإصابة ارتفعت الإمارات
 ( 2018تركية،.)الأخيرة

 :تعقيب

لى الاضطراب بيذا الكعي إلى الاخيرة الآكنة في التكحد انتشار  معدلات زيادة ترجع قد     كا 
 ليذا الميني الكعي في كالتحسف  التشخيصية العمميات في كالتكسع لمتكحد المتعددة التعريفات

، أما عف عدد المصابيف بيذا الاضطراب  في الجزائر  فمـ نجد إحصائيات دقيقة  الاضطراب
 .كمكثقة تحدد عدد المصابيف

 :لمتكحد المفترضة سبابالأ-4

 تعددت حيث التكحد لاضطراب متباينة سبابأ كجكد حكؿ الفركض مف العديد صياغة تمت
 الاصابة كراء تككفقد  نياأ يعتقد كالتي الدراسات مف الكثير في ذكرىا تـ التي العكامؿ

 مف بيف ىذه العكامؿ كالاسباب ما يمي: التكحد بالاضطراب

 :  كالجينية الأسباب الكراثية-

 ،حيث التكحد اضطراب حدكث في كقكم بارز دكر لمجينات اف( 2017قزاز،) يشير    
 صابةإ نسبة اف المتطابقة كغير المتطابقة التكائـ عمى جريتأ التي الدراسات نتائج شارتأ

 كانت حيث، المتطابقة غير التكائـ في منيا عمىأ المتطابقة التكائـ في التكحد اضطرابب الفرد
 لـ المتطابقة غير في ماأ% ( 100 -%60) بيف ما تتراكح المتطابقة التكائـ في النسبة
 اضطراب ظيكر في رئيسي دكر لمجينات فبأ تفسير يعطي كىذا%( 50) النسبة تتجاكز
 مصاب خرأ طفؿ ظيكر فأ العائمية الدراسات نتائج شارتأ ذلؾ الى بالإضافة، التكحد
 ليس التي سرالأ مع مقارنة عمىأ كىي( 1/20) بالتكحد مصاب طفؿ لدييا سرةأ لدل بالتكحد



 

47 
 

 مف عدد ىناؾ فأ( 2008ىاركف،) شارتأ ك الاضطراب بيذا مصاب طفؿ لدييا
 ىي الكركمكسكمات كىذه التكحد اضطراب حدكث تفسر الكركمكسكمات

(2.7.13.15.16.17،X )ك ريت كمتلبزمة التكحد بيف مشترؾ خيرالأ كـالكركمكس ك 
 (  .25-24،ص2016، جماؿ.) اليش X كـالكركمكس متلبزمة

 :  العصبية الأسباب-

 عصبي ساسأ كجكد فأ ( (Volkmar & Pauls 2003 يرل كما الملبحظ مف    
 الأفراد اف مؤداىا ىامة حقيقة الى الحاؿ طبيعةب رجعي نماإ التكحد طيؼ لاضطرابات
 تعرضيـ عف فضلب بالمخ الاضطرابات لحدكث مرتفع لمعدؿ الكاقع في يتعرضكف التكحدييف

 الفحص عمى تقكـ التي الدراسات فاف ذلؾ عف كفضلب ، المعرفية القصكر كجوأ مف لمعديد
 نفس تستخدـ نماإ العصبي التصكير عمى تعتمد التي الدراسات تمؾ ك الكفاة بعد لمجثة الطبي

 نتباهالا كاضطراب التعمـ صعكبات مثؿ خرلأ اضطرابات في الييا المجكء يتـ التي ساليبالأ
 ك بالكمبيكتر المخ رسـ ك البكزيتركف شعةأ) ىمياأ مف المفرط الحركي بالنشاط المصحكب
 & Volkmar     يذىب كما الكاقع في دلأ ما كىك(  المغناطيسي الرنيف باستخداـ التصكير

Pauls.2003)   )المخ يتضمنيا التي المناطؽ تمؾ مف كبير عدد كتحديد تصكير الى 
 ( 87 ،ص2008، الله عبد عادؿ) .الاضطراب ذلؾ حدكث في كبيرا دكرا تمعب كالتي

 اك المخ حجـ خاص بشكؿ العصبي لمبحث الشيقة الاتجاىات حدأ يتناكؿ طارلإا ىذا في    
 جراءإ الاتجاه ىذا مثؿ شيد قد ك التكحد اضطراب مف يعانكف الذيف فرادالأ لأكلئؾ الرأس
 يعانكف الذيف للؤطفاؿ الرأس كحجـ المخ حجـ فأ تكشؼ التي كالدراسات البحكث مف العديد
 البحثية كرقتو في كانر ذكر قد ك العادم الحجـ مف قؿأ الكاقع في يعد التكحد اضطراب مف
 قاـ كالذيف التكحد اضطراب مف يعانكف الذيف الاطفاؿ مف كثيرا فأ 1943 عاـ قدميا التي

 . ينبغي مما كثرأ كبيرة رؤكسيـ كانت دراستيـ ك بملبحظتيـ
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 النتائج ىـا حدأ الكبير سالرأ حجـ صبحأ الحيف ذ ذلؾمن نو( أ(Lainhart. 2003 كيرل 
 ككرشيف) يرل كما فتأكد الراىنة الأدلة ماأ الاضطراب ليذا بالنسبة تكرارا كثرالا  النيركلكجية

 يعانكف الذيف فرادالأ كلئؾأ لدل دالة خصائص اك حقائؽ عدة كجكد عمى (2001، أخريف ك
 مف قؿأ يككف ربما ك متكسطا الكلادة عند الرأس حجـ يككف حيث التكحد اضطراب مف

 عاميف أكؿ في مفرط أك زائد بشكؿ ك فجائيا المخ نمك يككف ك الحالات بعض في المتكسط
 في لو حجـ قصىأ الى المخ كيصؿ الثانية السف بعد المخ نمك معدؿ يبطأ ثـ الحياة مف

 في يصبح ك الخامسة السف بعد المخ حجـ يتناقص ك العمر مف الخامسة اك الرابعة حكالي
 . معكقيف الغير الافراد المخ حجـ نفس في كالرشد المراىقة مرحمتي

Hallahan & Kauffman, 2008, p646-647)) 

 : بيئية أسباب

 تؤدم خارجية بيئية مسببات نتيجة يحدث  التكحد اضطراب باف الباحثيف بعض يرل    
 كالحكادث كالكلادة الحمؿ ظركؼ تحتيا كتنطكم كظائفو في كأ الدماغ في ذيةكأ خمؿ لحدكث
 ما في كغيرىا الطفؿ أخذىا التي كالطعكـ كالمقاحات البيئي التمكث ك الطفؿ ليا يتعرض التي
 :يمي

 الحمؿ: مرحمة ثناء*أ

 المختمفة الإشعاعات عف ناتج نوأ ممكف التكحد اضطراب بأف العمماء بعض فترضا    
 خصكصا ك الحمؿ فترة خلبؿ للؤدكية تناكليا أك البيئة تمكث أك الحامؿ ـالأ ليا تتعرض التي
 مف ساسيةالأ العناصر بعض نقص ، التغذية سكء ، الككرتيزكف مادة عمى منيا يحتكم ما

 السف بعد المرأة حمؿ ك ، مخدراتال ،تناكؿ التدخيف في الافراط ، الحامؿ ـالأ لدل الغذاء
 (39 ،ص2013، غانـ.) كالثلبثكف الخامسة
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 : البيئي التمكث*

 الزئبؽ مثؿ البيئة في الثقيمة كالمكاد الكيميائية العكامؿ فأ( Edelson، 2004) يرل    
الخطيب )يشير ك  التكحد باضطراب الفرد صابةإ الى يؤدم قد كالزنؾ كالحديد
 إلى يؤدم قد بيئي تمكث الى الحرجة النمك مراحؿ في الطفؿ تعرض فأ( 2011كأخركف،

 جماؿ.) التكحد أعراض ظيكر كبالتالي الدـ في التسمـ ك الدماغية الخلبيا في تمؼ
 ( .28 ،ص2016،

 أك الكيميائية لممكاد المنكية الحيكانات أك البكيضات تعرض ( أف 2004، عادؿ )يشير ك
 ك عضكم تسمـ الى يؤدم قد الكيماكيات استخداـ طريؽ عف الغذائي كالتمكث الاشعاعات

 كميا الحمؿ مف كلىالأ الشيكر الثلبثة خلبؿ منتظـ بشكؿ لمعقاقير الحامؿ ـالأ تعاطي
  . التكحد اسباب مف سببا ككنيا لاحتماؿ التكحد باضطراب ارتبطت بيئية عكامؿ

 الخمؿ الكظيفي في الدماغ:

الأداء  في خمؿ التكحدييف  يعانكف مف ( أف الأطفاؿ2002ترل )كضحة الكرداف،    
كغالبا ما تؤدم  ىذه الحالة  إلى إعاقة  تفسير الرمكز المغكية   الدماغ جذع الكظيفي ل

المسمكعة ذات السرعة العادية  حيث يتطمب الإرساؿ السريع مف خلبؿ  جذع الدماغ كذلؾ 
لمتفسير كالأدراؾ الفعاؿ مف جانب المستقبؿ  كىكذا فإف الأفراد التكحدييف ربما يحتاجكف 

يتحدثكف معيـ بطأ كيستخدمكف  كممات  قميمة  في أف كاحد  حتى  يتمكنكف مف   لأناس
( أف الأطفاؿ المصابيف بالتكحد 2004الفيـ الافضؿ لمكلبـ المسمكع .كتذكر )كفاء الشامي،

لدييـ مخيخ أصغر حجما ككذلؾ كجكد نقص في عدد كحجـ خلبيا بكركينجي كبالتالي ىذا 
انتباىو مف  شيء إلى أخر دكف أف تفكتو أية يعيؽ قدرة الفرد عمى تحكيؿ 

 (21، ص2015معمكمات.)كليد،
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 :الأسباب البيك كيمائية

إف الخمؿ الكيميائي في الدماغ قد يؤثر في الأداء  الكظيفي لأجزاء مف المخ  كالفصيف      
الصدغي كالأمامي  ككذلؾ  جذع المخ كالمخيخ  يعد السيركتكنيف مف النكاقؿ العصبية 

يمة  في الجياز  العصبي المركزم الذم يتمركز في كسط الدماغ كيتحكـ في العديد مف الم
الكظائؼ كالعمميات السمككية  لما بما فييا إفرازات اليرمكنات كالنكـ  كحرارة الجسـ  كالذاكرة 
كالسمكؾ النمطي  كقد عمؿ المختصكف عمى فحص مستكل ىذا الناقؿ  بفحص السائؿ المخ 

 السيركتكنيف  في الدـ. شككي كمستكيات

لكف عندما يككف ىناؾ مشكلبت في عممية الايض يترسب السيركتكنيف بكميات أعمى  في 
 الدـ أك البكؿ  لدل التكحدييف.

إلى أف الأطفاؿ  المصابيف بالتكحد إذا تناكلكا   (Bootzin.Acocella,Alloy.1993كأشار )
عقاقير تخفض مف مستكل  السيركتكنيف بالدـ فإف ذلؾ مف شأنو أف يحسف الكلبـ ، كالسمكؾ 
الاجتماعي ، كدرجة الذكاء، كما أف الدكباميف  يمعب دكرا في التكحد كقد 

حد تقؿ مثؿ سمكؾ في ىذا الصدد إلى أف الكثير مف أعراض التك ( Campbell.1982اشار)
إيذاء الذات  كالحركات النمطية المتكررة عند تناكؿ الطفؿ  عقار يخفض مف مستكل 

 (85، ص2006الدكباميف.)قحطاف،

 :الفرضيات الأيضية

يؤكد الكثير مف القائميف عمى رعاية الطفؿ التكحدم  أف الجياز اليضمي  عند الأطفاؿ     
التكحدييف  غير قادر عمى اليضـ الكامؿ لمبركتينات  خاصة بركتيف الجمكتيف المكجكد في 
مادة القمح كالشعير كمشتقاتو كىك الذم يعطي القمح المزكجة كالمركنة اثناء العجف كبركتيف 

ف المكجكد في الحميب  كيستدلكف عمى ذلؾ مف خلبؿ استفراغ الطفؿ المستمر لمحميب الكازيي
كالاكزيما المكجكدة خمؼ الركبتيف  كفي ثنية المرفؽ  كالاكراـ البيضاء الغريبة تحت الجمد  
كسيلبف الاذف المبكر كالإمساؾ كالاسياؿ المزمف  كاضطرابات التنفس كمف أسباب اضطراب 
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راد ذكم اضطراب التكحد  حساسية الجسـ الزائدة لبعض الخمائر كالبكتيريا اليضـ  عند الاف
المكجكدة في المعدة  كزيادة الأفيكف في المخ  كعدـ ىضـ الأطعمة الناقمة لمكبريت كالنفاذية 

 المعدية.

فالتغيرات الطبيعية الحيكية تحدث نتيجة) العكامؿ الأيضية( ىي زيادة تكاثر الفطريات  
في الأمعاء كزيادة نفاذية الأمعاء  كنقص الفيتامينات كالمعادف  كضعؼ التغذية  كالبكتيريا 

بشكؿ عاـ  كضعؼ المناعة كنقص مضادات الأكسدة كنقص الأحماض  الدىنية كنقص  
.)فكرم لطيؼ،  (29، ص2015قدرة الجسـ عمى التخمص مف السمكـ

مة لاضطراب التكحد، إلا أنو بالرغـ مف  كجكد الكثير مف الأسباب كالعكامؿ المحتم تعقيب:
لـ  يتـ تحديد أك إثبات  سبب محدد في حدكث ىذا الاضطراب  كىناؾ اعتقاد متزايد بأف 

 العديد مف  العكامؿ كالظركؼ  قد تتفاعؿ فيما بينيا مسببة اضطراب التكحد.

 :  التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ خصائص-5 

 الأسباب كفؽ درجتيا تختمؼ ك التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ كخصائص أعراض تتعدد
 تككف أف بالضركرة ليس كلكف مشتركة، الخصائص بعض تككف كتكاد, ذلؾ إلى أدت التي
 التكحد خصائص إلى الإشارة يمكف عاـ كبكجو بذاتو، طفؿ لدل مكجكدة الخصائص جميع

 :  يمي ما في كالمتمثمة

 : الاجتماعي التفاعؿ ضعؼ-

 الطفؿ يفشؿ حيث الاجتماعي التفاعؿ في الخمؿ التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ يظير     
 كلا بيـ كالاىتماـ  للآخريف الاستجابة نقص مف كيعاني الأشخاص مع العلبقات تنمية في

 في خريفالأ يشارؾ لا ك مضطربة بصكرة خريفالأ يحاكي ك التعب كقت الراحة عف يبحث
 كآلات  يعامميـ فانو الاخريف طفاؿالأ شارؾ اذا ك الفردم المعب يفضؿ ك الاجتماعي المعب

 الرضيع الطفؿ أف كما الرفاؽ مع صداقات عمؿ عمى قدرتو في كاضحا خملب لديو اف يبدك ك
 نسافإ كجو في النظر العادة في سنا كبرالأ الطفؿ يتجنب ك الاحتضاف ك لمحمؿ يستجيب لا
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 بأم التكحدم الطفؿ يمسؾ عندما ك بالعيف الاتصاؿ إقامة عف خاص بشكؿ يمتنع ك خرأ
 ( .29 ص ،2015 ، سكسف.) بإنساف كليس اثاث بقطعة يمسؾ فكأنو اخر نسافإ

 الأخريف عف بمعزؿ التكحدييف طفاؿالأ يككف ما غالبا(  2000Ckeak.M et al) شارأ    
 ك كالاطفاؿ الراشديف مف كؿ مع ضعيفة علبقات ك قميمة تصالاتا يقيمكف متحفظكف كىـ
 عابئيف لا ك ميتميف غير فييا يكجدكف التي الغرفة أرجاء في كجكىيـ عمى يييمكف ما غالبا
 أنيـ كما لو يأبيكف كلا شيئا ليـ يقدـ أف يحاكؿ لمذم يستجيبكف كلا ، خركفالأ يفعمو بما

 أشياء اـ اشخاصا كانكا سكاء معو المكجكديف للؤخريف للب إدراؾا مف نكعا يظيركف
 (29،ص2015 سكسف،.)

 في سنا كبرالأ الطفؿ يتجنب ك ، كللبحتضاف لمحمؿ يستجيب لا الرضيع الطفؿ اف كما
 . بالعيف اتصاؿ قامةإ عمى خاص بشكؿ كيمتنع ، اخر نسافإ كجو في النظر العادة

 ما منيا نذكر الاجتماعية الخصائص مف بعدد التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ يمتاز كعمكما
 :يمي

 .الاجتماعي لمتعامؿ اللبزـ المفظي غير السمكؾ في  كاضحة صعكبات-

 .الأخريف مع علبقات اقامة في صعكبات-

 .كالفرح المتعة أكقات في المشاركة في صعكبات-

 (30ص ،2016جماؿ،.)لممشاعر كامؿ كحياد الأخريف مشاركة في صعكبات-

 :  النمطي السمكؾ

 متكررة بصكرة التكحديكف شخاصالأ يظيرىا سمككيات ىي كالمتكررة النمطية السمككيات    
 ليذه مختمفة سماءأ ىناؾ ك تكرارىا في منتظمة حيافالأ معظـ في السمككيات ىذه كتككف

 السمككيات كثركأ(  الذاتية الاثارة سمكؾ ، المتكرر ،السمكؾ النمطي السمكؾ) السمككيات
 شكاؿأ في تظير النمطية السمككيات اف لاإ يدمالأ رفرفة ىي التكحد في حدكثا النمطية
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 ك(  كالرجميف اليديف) طراؼالأ بحركة يرتبط خرالأ بعضيا ك بالحكاس يرتبط بعضيا ، عديدة
 الشامي.) محددة بطقكس اك بالتفكير يرتبط ما كمنيا الجسـ بحركة يرتبط ما منيا
 ( .371 ،ص2004،

 كيرل ، السمككيات ىذه داءأ في طكيمة لفترات نغماسيـا التكحدييف طفاؿالأ عمى كيلبحظ    
 التكحدم الطفؿ يمارسيا التي السمككية نماطكالأ فعاؿالأ فأ( 2002، فراج لبيب عثماف)

 ثـ مفاجئ بشكؿ تنتيي ذاتية استثارة الامر كاقع في ىي بؿ ، معيف لمثير ستجابةا ليست
 الخيالي عالمو كعمى نفسو عمى التاـ انغلبقو ك المفرطة كحدتو الى خرلأ مرة الطفؿ يعكد
 السمككيات ىـأ استخلبص كيمكف ، ىي كما حالتو عمى طكيلب البقاء في متسمطة قمقة كرغبة
 : التالي النحك عمى التكحدم الطفؿ يمارسيا التي

 مف بالقرب بانتظاـ(  الاصابع أك اليديف رفرفة) منيا الذات لإثارة باليد لاإرادية حركات -
 . العينيف

 الخمؼ اك الأماـ الى يسير كأف ما بطريقة المشي أك الاصابع أطراؼ عمى السير -
 . بالدكخة الاحساس دكف نفسو حكؿ الدكراف ك بخطكتيف

 . كالخمؼ ماـالأ الى الجسـ ىز أك الخمؼ أك الأماـ الى الرأس ادارة -

 (33 ،ص2015، كليد).متكرر بشكؿ ىميمة أك صكت أك نغمة صدارإ تكرار -

 لشحنة الطفؿ يتعرض عندما تحدث المتكررة النمطية السمككيات أف (غرانديف) ترل    
 سمككيات يمارس قد المعنى بيذا ك معالجتيا مف يتمكف اف دكف البيئية المثيرات مف ضخمة
 تأتي التي الحالات في البيئة مف يأتيو الذم كالاثارة الاحساس مصدر لإغلبؽ متكررة نمطية
 مف تصدر صكات،أ يتحدثكف اشخاص كأصكات مختمفة اتجاىات مف كثيرة صكاتأ فييا

 التكحدييف طفاؿلأا كيمجأ المثاؿ سبيؿ عمى يخرجكف ك يدخمكف اشخاص صكات،كأ التمفزيكف
 تمؾ يمارس الطفؿ ترؾ مف (غرانديف) تحذر ك المتكررة النمطية سمككياتيـ زيادة لىإ

 يتعممو ما عمى يؤثر قد ذلؾ أف تعتقد لأنيا اليكـ في كاحدة ساعة مف لأكثر السمككيات
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 البيئة مف الطفؿ يتمقاىا التي المعمكمات ممف تقمؿ قد السمككيات ىذه لأف عاـ بكجو الطفؿ
 لا عندما العصبي بالجياز الاضرار احتماؿ ىناؾ لذلؾ كنتيجة(  التعمـ عمى تساعده كالتي)

 ( .375-374 ،ص2004، الشامي). البيئة مف كافية معمكمات الدماغ يتمقى

 :المعرفية الخصائص

 أىـ مف الميارات مف  كغيرىا  كالذاكرة  كالادراؾ كالفيـ كالانتباه التفكير ميارات تعتبر    
 مشكمة أم بيا حدث إذا لأنو كتعمميا،  اكتسابيا الطفؿ عمى يجب التي  المعرفية  الكظائؼ

 .الأخرل المجالات جميع في كتعممو  أدائو عمى أثرت

 الملبمح كثرأ عدي المعرفية النكاحي اضطراب أف الى كالابحاث الدراسات أشارت كما   
 ك الاجتماعي التكاصؿ في النقص مف عميو يترتب لما ذلؾ ك التكحد لاضطراب المميزة
 الأطفاؿ أرباع ثلبث حكالي أف الدراسات ظيرتأ ك لممحيطيف الانفعالية الاستجابة في نقص

 التكحدييف الاطفاؿ مف بعض أف خرلأ دراسات أظيرت ك التخمؼ مف درجة لدىـ التكحدييف
 التكحدييف الأطفاؿ اف( 1998، مميكة كامؿ لكيس) ذكر ،ك متكسطة ذكاء بدرجة يتمتعكف
 ك شديد عقمي تخمؼ ك تكحدية مف يعانكف منيـ% 25 بيف ما المعرفية مستكياتيـ تتراكح
 كنسبة تكحدية مف يعانكف% 25 ك متكسط عقمي تخمؼ كمستكل تكحدية مف يعانكف% 50
 خصائصيـ في ممحكظا تشتتا يظيركف الاطفاؿ ىؤلاء أف يظير لكف ك كأكثر، %70 ذكاء

 أما المستكيات أقؿ في  المفظية غير أك المفظية سكاء  لغتيـ  ارتقاء درجة كتككف  المعرفية
 في  منيـ كالأعمى ، المفظية بمقياس  ختبارللب قابميف غير  فإنيـ  تخمفا الأكثر الأطفاؿ
 التي الاختبارات عمى كالأسكأ العيانية الاختبارات عمى قدرأ  أداءىـ يككف المفظية القدرة
 كالفيـ كالانتباه التفكير يعد ك كالرمكز الاحداث كتتابع التجريدم كالتفكير التعميـ تتطمب
 اصطراب أم بيا حدث اذا التي المعرفية الكظائؼ اىـ مف كالتخيؿ كالمغة كالذاكرة كالادراؾ
 (39 ص ،2002، سيى.) المجالات جميع في الاطفاؿ أداء عمى أثرت
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 عمى قادريف غير فيـ ، دراؾكالإ التفكير في صعكبات  التكحد اضطراب  أطفاؿ لدل    
  الصكرة ىذه أجزاء كمعالجة بالنظر يكتفكف بؿ لممكضكع الكمية الصكرة إدراؾ أك استعاب

 عمى قدرتيـ  عدـ  إلى ،بالإضافة لممكضكع شمكلية نظرة عمى  الحصكؿ عمى القدرة دكف
 كأحاسيسو الأخر الشخص نظر كجية فيـ عمى القدرة كعدـ كتفسيره الأخريف بسمكؾ التنبؤ
 كالحقيقية  الظاىرة الفركؽ كفيـ الخاطئة  المعتقدات فيـ عمى القدرة كعدـ ، معيف مكقؼ في
 مف كخاليا جامدا المشكلبت حؿ في أسمكبيـ مف يجعؿ التخطيط عمى لمقدرة افتقارىـ أف كما

 ىذه كاستعماؿ لتصنيفات كفقا  المعمكمات تنظيـ  في صعكبة  لدييـ أف إضافة الابداع
 (49ص ،2003غانـ،.)المشكلبت كحؿ التفكير في المعمكمات

 : المفظي كغير المفظي التكاصؿ

 المفظي غير ك المفظي التكاصؿ في كاضح عجز مف بالتكحد المصابكف الاطفاؿ يعاني    
 اضطرابات تعد ،كما التكحد تشخيص عممية في الاساسية المحكات مف كاحدة المغة فتعد

 سمبا تأثر التي المركزية ساسيةالأ العلبمات مف التكحد مف يعاني الذم الطفؿ لدل التكاصؿ
 لدل كالتكاصؿ المغة اضطرابات كتشمؿ ، الاجتماعي تفاعمو ك الطبيعي نمكه مظاىر عمى
 الى الدراسات مف العديد اشارت فقد ، المفظي غير ك المفظي التكاصؿ مف كؿ التكحد اطفاؿ

 كصفيـ يتـ حيث تعبيرية لغكية قدرات لدييـ تتطكر لا التكحد اطفاؿ مف%50 نسبتو ما فأ
 يقكـ قد المباشرة تءاالايما أك المنطكقة المغة عف فعكضا ، ناطقيف غير أك صامتكف بأنيـ
 أشار كما كأداة البالغ يستخدـ فيك ،شيء ما يريد لما البالغ يد بسحب التكحد المصاب الطفؿ
 المشكمة تمثؿ التكحد طفاؿأ منيا يعاني التي التكاصمية صعكبات اف الى الباحثيف مف عدد
 الاضطراب ليذا الثانكية العناصر السمككية الصعكبات تمثؿ حيف في التكحد في ساسيةالأ
 (   106 ،ص2015، تامر.)

 الجانب مف) التكحد باضطراب المصابيف الاطفاؿ لدل العامة التكاصمية الخصائص كمف
 ( : التعبيرم
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 . الكظيفي المفظي التكاصؿ عمى التكحدييف طفاؿالأ مف%50 عجز*

 . المفظي التكاصؿ في السيكلة يجدكف فلب التحدث مف طفاؿالأ بعض تمكف اف*

 طفاؿالأ مف%85 لدل تحدث ك سماعو يتـ ما تكرار بيا كيقصد الكلبمية المصاداة*
 . بالتكحد المصابيف

 . قمب ظير عف ذلؾ اتعممك  نيـأ انطباعا يعطي لدييـ المغكم الاستعماؿ*

 . بيا يتحدثكف التي كالمكاضيع سئمةالأ تكرار*

 .الضمائر عكس*

 .المفظي الغير التكاصؿ ضعؼ*

 . العكاطؼ عف التعبير صعكبة*

 ثناءأ الدكر اخذ عمى المقدرة ضعؼ ذلؾ يشمؿ ك المتبادؿ، الحكار عمى القدرة ضعؼ*
 . الحديث اثناء المكضكع عمى المحافظة ك الحكار

 :  الاستقبالي الجانب في التكاصمية الخصائص كمف

 . صـأ ككأنو الطفؿ يبدك*

 . ليا كالاستجابة المفظية المدخلبت لفيـ الكقت مف المزيد مف الحاجة*

 . تحميميا صعكبة ك الاجتماعية كالمعمكمات الاماءات الى الاستجابة صعكبة*

 (42 ،ص2012، حازـ.) حرفيا تفسيرا المجاز تفسير يتـ حيث ، شيء لكؿ الحرفي الفيـ*

 عمييـ يصعب إذ التعبير في الكاضح بقصكرىـ بالتكحد المصابكف الاطفاؿ يتصؼ ك كما
 يتكمـ قد ك معنى ذات جمؿ في الكممات ربط في صعكبة يجدكف ك ، الكلبمية الجممة بناء

 يعرؼ لا قد مسميات شياءالأ بالتكحد المصاب الطفؿ يعطي قد ك فقط مفردات عدة بعضيـ
 مثلب فيستخدـ سابقا شرناأ كما الضمائر يعكس قد كما كالآباء منو القريبكف الا دلالتيا
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 الخمؿ إلى يشير مما الصكت رتابة عف فضلب الضمائر بيف يخمط اك )أنا( مف بدلا(  نت)أ 
 المصاب الطفؿ كلبـ أف أم فيمو يصعب الذم مر، الأ شاذة تككف بحيث الصكتيات في

 ك الكلبـ محتكل يجسد لا كنكعو طبيعتو ك الصكت فحدة الطبيعية النبرات مف يخمك بالتكحد
 (.53 ،ص2009، قحطاف.) عنو المعبر المعنى تجسيد الى يفتقد

 : الحسية لممدخلات الاستجابة

 في التكحد اضطراب ذكم  الأطفاؿ لدل الحسية الاضطرابات مظاىر مف العديد تتجمى    
 . ( كالتذكقية ، السمعية ، الممسية ، البصرية ، السمعية) المختمفة الحس مظاىر

 : السمعية الاستجابة

 جدان  مرتفعة أصكات يتجاىؿ لأنو بالصمـ مصاب التكحدم الطفؿ أف عادة الناس يظف
 يعمـ الغالب في كلكف ، الأصكات لتمؾ استجابة أم يُبدم كلا انفجار صكت أك كالفرقعة
 كيس فتحيـ عند يمتفت قد لأنو شيء كؿ يسمع ىك بؿ أصمان  ليس طفميما أف الكالديف
 مظاىر أمثمة كمف.  لديو المفضمة الأشياء مف شيء أم أك شيككلاتو مغمؼ أك شيبسي

 :  يمي ما السمعية الحسية الاضطرابات

 .الميلبد كأعياد كالحفلبت المزدحمة الأماكف في كالصراخ البكاء* 

 . فييا الأصابع كضع أك باليديف الأذنيف تغطية* 

 .كالرتيبة الضعيفة للؤصكات الشديد الانتباه* 

 . كالمحركات الآلات صكت سماع* 

 . متكرر بشكؿ الأبكاب كغمؽ فتح*

يقاع رتـ ذات معينة أغاني سماع حب*   . منخفض أك مرتفع كا 

 . الأخبار نشرات مكسيقي أك الآذاف بسماع التعمؽ* 
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 . كثيران  النفس مع اليميمة* 

 . أمامو السبكرة أقلبـ أك الطباشير استخداـ عند كالصراخ البكاء* 

 . مفاجئ صكت سماع عند كالفزع الصراخ* 

 . البحر شاطئ مف الاقتراب عند كاليمع الرعب* 

 (18،ص2005الحميـ، عبد. )الشعر قص عند كالبكاء الصراخ* 

 :البصرية الاستجابة

 يميؿ منيـ فالبعض البصرم جيازىـ سلبمة رغـ بصرية حساسية التكحد أطفاؿ بعض لدل 
 في طكيمة لفترات لمتحديؽ يميؿ كالبعض ، الأضكاء إطفاء عمى كالإصرار الظالـ في لمبقاء

 الأطفاؿ لدل ىك عما يختمؼ الأطفاؿ ىؤلاء لدل الرؤية مجاؿ أف كما الساطعة الأضكاء
 أكثر  بصريا حيزا يأخذكف أنيـ أك الدقيقة التفاصيؿ عمى بصرىـ يركزكف إما فيـ العادييف

 .يككف أف يجب مما

 :لممس الاستجابة

 لمسو الأشخاص أحد يحاكؿ عندما يبتعد تجعمو كبيرة جمدية حساسية البعض لدل نرل قد 
 يبككف لا كربما بالألـ يشعركف لا ـككأني التكحد أطفاؿ مف أف بعض نجد كما معانقتو، أك

 لأم الاستجابة كعدـ كالحرارة بالبركدة إحساس عدـ يظيركف كقد بالغ لأذل يتعرضكف عندما
 (48ص ،2013غانـ،.)المناسب بالشكؿ منيا

 :التذكقيةالاستجابة 

شأنيا شأف الاضطرابات الحسية الأخرل فينقسـ المصابكف بيا إلى قسميف إما ذكم     
ما حساسية منخفضة أك ضعيفة. التكحديكف ذكم الحساسية  حساسية مفرطة أك مرتفعة كا 
الذكقية المفرطة تككف الأعصاب الذاىبة مف الفـ إلى المخ حساسة جدا تجدىـ يرفضكف 

لتي يصعب مضغيا كالمحـ أك الدجاج أك بعض تناكؿ بعض الأطعمة مثؿ الأطعمة ا
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الأطعمة اليلبمية كالجيمي أك الأطعمة الممساء كالبطاطس الميركسة لاف كؿ ىذه الأطعمة 
 تكلد لدييـ إحساس سيئ في الفـ كالمساف كالأسناف .

فالتكحديكف ذكم الحساسية الذكقية الضعيفة ىنا نجد أف بعض التكحدييف يفضمكف أكؿ     
ينة كبعضيـ يأكؿ بعض المكاد كالأشياء غير الصالحة للؤكؿ مثؿ التراب أك معأطعمة 

عضيـ يمجأ إلي عض أم شيء تطالو يده كىناؾ مف ىؤلاء الأطفاؿ مف يضع الخشب كب
كىؤلاء ، الأشياء في فمو كمحاكلة لاستكشاؼ الشيء عف طريؽ طعمو كقكامو كسمكو 

 الاضطرابهذا  يلبحظ مخ ضعيفة جداالفـ إلي ال مف الذاىبة الأشخاص تككف الأعصاب
ميؿ أطفاؿ التكحد إلي  خلبؿمف  تظيرفـ الكجكد حساسية في  خلبؿلدل أطفاؿ التكحد مف 

 غيرىافي الفـ ككذلؾ الميؿ لنكعية معينة مف الطعاـ دكف  للؤكؿكضع أشياء غير مخصصة 

 (7،ص2017.)ربحاكم،الحار أك المالح الأكؿكما أف البعض مف أطفاؿ التكحد يفضمكف 

 :الاستجابة  الشمية

العديد مف الأطفاؿ التكحدييف  قد يستجيبكف  بشدة  لمطعـ )التذكؽ( كالركائح كقد لا      
يبدكا عمييـ الكعي  بطعـ العديد مف الأشياء أك الأكلبت أك الركائح في بيئاتيـ.)سعد 

 قد كما كالصابكف كالعطكر معينة ركائح مف ينزعجكف قد كما‌‌(19،ص2008رياض،
 كالألعاب للؤكؿ الصالحة غير المكاد بعض أكؿ أك بتذكؽ ترتبط سمككيات يظيركف
 (48، ص2013)غانـ، .كالخيكط كالرمؿ كالمعجكف

النقصاف فمثلب قد يظير إما بالزيادة أك ب يككفكعمكما الخمؿ في الاستجابة لممثيرات الحسية 
لمضجيج كالأصكات العالية أك قد يظير عمى اضطراب طيؼ التكحد الانزعاج الشديد  الطفؿ

الطفؿ عدـ استجابتو لممثيرات الحسية مف حكلو كيبدكا ذلؾ جميا في عدـ الإحساس 
  (32-31، ص2016.)جماؿ،بالألـ

  في الأساسية عراضكالأ الخصائص مف تعتبر ذكرىا  تـ  التي الخصائص ىذه: تعقيب
 غير فئات  التكحد أطفاؿ يشكؿ اذ الجميع عند كاحدة ليست كىي التكحد اضطراب تشخيص
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 ،كما طفؿ كؿ عند كجكدىا  بالضركرة يعني لا الأطفاؿ التكحدييف  خصائص  ك متجانسة
 .المختمفة نمكه مراحؿ عبر الطفؿ كتطكر تعمـ  مف تحد الخصائص ىذه أف

 : التكحد اضطراب تشخيص -06

 عمى التشخيص كيعتمد التكحد اضطراب حالات لتشخيص طبية اختبارات تكجد لا    
 في المجكء مف مانع كلا نمكه كمعدلات بالآخريف كعلبقاتو الفرد لسمكؾ المباشرة الملبحظة

 فييا يشترؾ  السمككية نماطالأ مف العديد ىناؾ لأف الطبية، الاختبارات إلى الأحياف بعض
نما بمفرده  السمكؾ يكفي كلا الأخرل، السمككية الاضطرابات مع التكحد  الطفؿ نمك مراحؿ كا 

 التصرفات في اضطراب عقمي، تخمؼ: مف التكحد أطفاؿ يعاني فقد لمغاية  ىامة الطبيعية
 (162ص ،2006 محمد،.)السمع في مشاكؿ

  العمميات كثرأ مف الشاممة النمك اضطرابات مف كغيره التكحد اضطراب تشخيص  يعتبر   
  تشخيص صعكبات  أف (Dodd .2005 )كيؤكد(  2006عسمية، ككثر.)كتعقيدا صعكبة

 كجكد قاطعة بصكرة  يؤكد  كاحد طبي  مقياس  كجكد عدـ إلى ترجع قد التكحد اضطراب
 إلى  لمكصكؿ  سنكات  لعدة  يناضمكف الآباء  مف كثيرا فإف  الكاقع كفي  الاضطراب ىذا

 (  112ص ،2011،كالسيد  أسامة.   )دقيؽ تشخيص

 مراحؿ تشخيص اضطراب التكحد : 

كىي أكؿ خطكة مف خطكات عممية تشخيص اضطراب التكحد الكشؼ ك المسح المبكر : -1
طفاؿ الذيف يظيركف عدد مف المؤشرات الخاصة عمى الأك المقصكد بيا التعرؼ 

نذارا ص متكاممة بمعنى اف المسح يعتبر إباضطراب التكحد ك ذلؾ بإحالتيـ لعممية تشخي
الى إمكانية أف يككف لدل الطفؿ اضطراب التكحد بينما التشخيص يؤكد أك  ىاما يشير

 . ينفي المشكمة لدل الطفؿ بشكؿ رسمي 
لت جراء تقييـ شامؿ ك متعدد التخصصات لكؿ طفؿ دحيث يتـ إالتشخيص المتكامؿ : -2

حتمالية عالية لكجكد اضطراب التكحد ك ىذه الخطكة نتائج الكشؼ المبكر باف لديو ا
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ك عدمو  كىي تتضمف عدد مف التأكد مف كجكد اضطراب التكحد لدل الطفؿ أ ىدفيا
دكات المناسبة لتحقيؽ الأىداؼ المرجكة منيا بحيث يتـ فييا العمؿ عمى قياس ك الأ

تشخيص أكبر عدد ممكف مف المجالات النمائية الكظيفية لدل الطفؿ ك يتـ تنفيذ ىذه 
 .(53 ، ص 2013، غانـ) .الخطكة مف قبؿ فريؽ التشخيص المتكامؿ

التقييـ –التقييـ السيككلكجي –التقييـ النمائي –ك تتضمف ىذه الخطكة ما يمي : التقييـ الطبي 
 السمككي .

 كالباحثيف العمماء اف إلا التكحد اضطراب تشخيص كاجيت التي الصعكبات مف كبالرغـ 
 عمى يشخص  التي  ساسيةالأ  كالمحكات المعايير مف مجمكعة بكضع عمييا التغمب حاكلكا
 :التكحد حالات لتشخيص المعايير مف مجمكعة( 1973) كانر ليك حدد  كلقد أساسيا

 .بالآخريف الاتصاؿ عمى كعزكؼ شديد انسحابي سمكؾ-

 المأكؿ حيث مف بو المحيطة الفيزيائية البيئة في تغيير أم بمقاكمة الشديد التمسؾ-
 .اليكمية الحياة كركتيف الاثاث كترتيب كالممبس كالمشرب

 مف شيرا 18-14) مف الفترة خلبؿ معيا بالأشياء كالتعاطؼ كالارتباط التعمؽ يفضؿ-
 بالناس. الارتباط مف كثرأ( العمر

 ىميمة أك مجازية  بمغة يتكمـ أك كأبكـ أصـ ككأنو الفرد كيظير الكلبـ عمى القدرة عدـ-
 .بالآخريف الاتصاؿ تحقيؽ في منيا جدكل لا  مفيكمة غير

 .جيدة بصحة يتمتع أنو كما سمككو في اليذاءات ك  اليلبكس ظيكر عدـ-

 التي الأعماؿ ببعض يأتي أحيانا أنو إلا التكحد، طفؿ تميز التي القصكر جكانب كؿ رغـ-
 في أك الرسـ في ميارة يبدم أك معقدة حسابية بعممية يقكـ كأف عادية غير قدرات عف تنـ

 (54ص ،1999 الغفار، كعبد سياـ.)المكسيقى
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 التكحد لتشخيص أساسية محكات خمسة (1980) كالاحصائي التشخيصي الدليؿ قدـ كقد*
 عمى مكزعة مجمكعات ثلبث في التشخيص محكات حددت حيث الطبعة ىذه عدلت كقد
 مف ربعةأ الثلبثة المجمكعات مف قؿالأ عمى عراضأ ثمانية تكافر كيشترط عرضا عشرة ستة

 ( ج) المجمكعة مف كاثناف( ب) المجمكعة مف كاثناف( أ) المجمكعة

 :يمي مما كاحد في يظير كما الاجتماعي التفاعؿ في كيفية عاقةإ كجكد( أ)

 .   كالأشياء الناس كيعامؿ خريفالأ مشاعر بكجكد الكعي في ممحكظ نقص-

 .مصابا أك مريضا يككف عندماشاذة  بطريقة يطمبيا اك التعب كقت الراحة عمى يبحث لا-

 بالتقميد يقكـ أك للآخريف بيده يمكح لا: مثؿ مضطربة بصكرة يحاكييـ أك خريفالأ يحاكي لا-
 . بالمكقؼ علبقة دكف اك ىدؼ دكف الآلي

 . الفردم المعب كيفضؿ الجماعي المعب في يشارؾ لا-

 . الرفاؽ مع صداقات عمؿ عمى القدرة في بارز خمؿ-

 :يمي ما في يظير كما التخيمي النشاط كفي المفظي التكاصؿ كيفية في خمؿ( ب)

 . الحركي  التكاصؿ اك ماءاتالإ اك الكجيي التعبير اك لفظي تكاصؿ كسيمة تكجد لا-

 الكجيي كالتعبير بالعينيف الحممقة استخداـ مثؿ الممحكظ الطبيعي غير المفظي التكاصؿ-
 .الجسدم كالكضع

 .التخيمي النشاط غياب -

 مثؿ المقاطع عمى كالضغط كنغمتو الصكت رتفاعا شاممة الكلبـ طريقة في ممحكظ شذكذ-
 .مرتفع بصكت أك السؤاؿ تشبو  بطريقة أك  كاحدة كتيرة عمى الكلبـ

 الترديد مثؿ متكررة آلية بصكرة الكلبـ كتشمؿ الكلبـ كمحتكل شكؿ في ممحكظ شذكذ-
 . الضمائر استعماؿ كسكء الآلي التكرار أك لمكلبـ المباشر
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  كجكد برغـ  كاستمرارىا الآخر مع محادثة  بدا  عمى التكحدم الطفؿ قدرة في ممحكظ خمؿ-
 .لمحديث مناسبة ظركؼ

 :يمي ما بكاسطة يلبحظ كما كالاىتمامات الأنشطة ذخيرة في الممحكظ النقص (ج) 

 النفس حكؿ الدكراف أك دائرية حركة في اليد لؼ أك باليد النقر: مثؿ لمجسـ الآلية الحركات-
 .كالخمؼ للؤماـ الرأس ىز اك

 . معتاد غير بمكضكع الارتباط أك الأشياء شـ: مثؿ الأشياء مف بأجزاء الدائـ انشغاؿ-

 تحريؾ مثؿ طفيفا تغييرا كاف كلك حتى البيئة في تغيير حدكث عند الشديد بالكرب الشعكر-
 .خرأ مكاف الى المعتاد مكانو مف شيء

 فأ عمى صرارالإ: مثؿ التفاصيؿ بكؿ الركتيف نفس تباعإ عمى المناسب غير الاصرار-
 . معيف شيء شراء عند الطريؽ نفس يسمؾ

 ( 25ص ،2008لمياء،.) فقط كاحد بشيء كالانشغاؿ الاىتمامات في ممحكظ ضيؽ-

 منظمة عف الصادر ( ICD -10) العاشرة الطبعة مراضالأ لتصنيؼ العالمي الدليؿ* 
 كفؽ  ما أكرده 1992 عاـ( WHO)العالمية الصحة

(Trevarthen et al, 1998, P 133-134) ( W.H.O, 1994, P 87-88-89 )
 يتضمف المحكات كالمعايير التالية:

 المجالات قؿ مفالأ عمى كاحد مجاؿ عمر ثلاث سنكات في قبؿ كاضح عجز ظيكر: أكلا
 التالية:

 .الآخريف مع لمتكاصؿ ككسيمة (التعبيرية أك  الاستقبالية)المغة استخداـ-

 .الكظيفي أك التخيمي المعب-

 .الآخريف مع المتبادؿ الاجتماعي التفاعؿ-
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 :خلاؿ مف المتبادؿ الاجتماعي التفاعؿ في القصكر كضكح: ثانيا-

 لمتعبير الجسد أك الكجو استخداـ عمى القدرة كعدـ ، الآخريف مع البصرم التكاصؿ عدـ-
 .الانفعالات عف

 .الزمني العمر نفس في  الذيف الأطفاؿ مع  صداقات  تككيف في  الفشؿ-

 .أحزانيـ أك أفراحيـ في الآخريف مشاركة في المبادرة عدـ-

 .لو حاجتيـ عند للآخريف ذلؾ تقديـ كعدـ الخطر، ظركؼ في كالأماف الحناف طمب عدـ-

 السمكؾ تكييؼ عمى القدرة كعدـ الآخريف مع كالانفعالي العاطفي التبادؿ عمى القدرة عدـ-
 .المحيطة الاجتماعية الظركؼ ليناسب

 :خلاؿ مف الاجتماعي التكاصؿ في قصكر ظيكر: ثالثا

 أك الإشارات باستخداـ ذلؾ عف التعكيض محاكلة دكف التعبيرية المغة تأخر أك انعداـ -
 .الإيماءات

 .الآخريف مع الحكار أك النقاش عمى القدرة عدـ -

 .الصكتية المقاطع أك لمكلبـ كظيفي غير تكرار -

 .كنغمتو الكلبـ كسرعة كايقاعو الصكت في اضطراب-

 .المعب في الخياؿ أك النمذجة استخداـ عدـ -

 :خلاؿ مف تظير كالتي المتكررة، كالنشاطات المحدكدة الاىتمامات: رابعان 

 .محددة بنشاطات مفرط ىتماـا -

 .محددة بأشياء عادم غير تعمؽ -

 .مألكفة كغير محددة ركتينية سمككيات -
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 .معقدة جسدية حركات أك كالأصابع، بالأيدم نمطية حركات -

 .الصكت أك الرائحة مثؿ فييا كظيفية غير بخصائص أك الأشياء، بأجزاء بو مبالغ اىتماـ -

 .الميمة كغير الصغيرة البيئية التفاصيؿ بعض تغيير حاؿ في كبير انزعاج -

 أك الأخرل، الشاممة النمائية الاضطرابات عف ناشئة الأعراض ىذه تككف ألا: خامسان  
 الاعاقة أك الطفكلة، فصاـ أك التفككي، الطفكلة انحلاؿ أك ريت، أك آسبرجر، متلازمة
 (66-65ص ،2014عدناف،)‌.العقمية

 كالإحصائي التشخيصي الدليؿ في كردت كما التكحد اضطراب تشخيص معايير*
 الجمعية الصادر عف (DSM-4-TRالمعدؿ) الرابع الإصدار-العقمية للاضطرابات
 :2000عاـ ( APA) النفسي لمطب الأمريكية

 ضمف مستقمة كفئة التكحد اضطراب شمكؿ الدليؿ ىذا مف المعدلة الرابعة الطبعة تضمنت
  الشاممة النمائية الاضطرابات باسـ  مظمة

Pervasive Developmenta Disorders- PDD) )(أخرل اضطرابات أربعة جانب إلى 
  متلبزمة-التكحدم  الاضطراب)كىي كالتالي السمككية الأعراض بعض في معو تتقاطع
 أك التحممي الاضطراب-ريت متلبزمة-المحدد غير الشامؿ النمائي الاضطراب-جر اسبر

 ( التفككي
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 (01) رقـ الجدكؿ

 لمدليؿ المعدلة الرابعة الطبعة في كردت كما التكحد باضطراب الخاصة التشخيصية المحكات
 كالتشخيصي الإحصائي

أكلا: يشترط انطباؽ عدد مف البنكد بإجمالي ستة بنكد عمى الأقؿ مما تتضمنو المحكات الثلاثة 
 :( عمى أف تنطبؽ الشركط الثلاثة التالية عمى الطفؿ3-2-1الرئيسية )

 قؿ مف المحؾ الاكؿ.بنداف عمى الأ-

 .قؿ مف المحؾ الثانيبند كاحد عمى الأ-
 قؿ مف المحؾ الثالث.اخر عمى الأ بند كاحد-

 كىذه المحكات  ىي:
 :يمي مما الأقؿ عمى اثنتيف في عنو معبر الاجتماعي التفاعؿ في نكعي قصكر :(1) البند

 التالية مثمةالأ المتضمنة ك المتعددة المفظية غير الميارات استخداـ عمى القدرة في كاضح قصكر- ا
 التفاعؿ آلية لتنظيـ( كالايماءات الجسمية، كالأكضاع الكجو، كتعابير المباشر، التكاصؿ العيني)

 .الاجتماعي
 .الزمني العمر مع تتناسب بصكرة الرفاؽ مع العلبقات تطكير في الفشؿ- ب
 خلبؿ مف ذلؾ ك الآخريف مع الاىتمامات ك الانجاز ك المتعة مشاركة عمى التمقائية القدرة ضعؼ- ج

 .الاىتماـ قيد الأشياء الى الإشارة اك( جمب) إحضار اك عرض عمى ضعؼ القدرة
 الارتباط عمى القدرة نقص في يبدك قد الذم ك المتبادؿ الانفعالي ك الاجتماعي التفاعؿ نقص- د

 .الانفعالية حالاتيـ أك إدراؾ بالآخريف
 :يمي مما الأقؿ عمى كاحد في عنو معبر التكاصؿ في نكعي قصكر (:2) البند

 .الحديث عمى القدرة اك المنطكقة المغة في كمي نقص اك تأخر- أ
 .بيا الاستمرار أك الآخريف مع المحادثات إنشاء عمى القدرة عدـ-ب
 .مفيكمة غير بالطفؿ خاصة فردية لغة استخداـ أك لمغة التكرارم ك النمطي الاستخداـ- ج
 .الزمني لمعمر المناسب ك المقمد الاجتماعي المعب أك( العفكم) التمقائي  المعب عمى القدرة في النقص- د

 عمى كاحدة في عنيا معبر نمطية ك تكرارية ك محدكدة أنشطة ك اىتمامات ك سمككية أنماط :(3) البند
 :يمي الأقؿ مما
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 مف اعتيادية غير تبدك التي ك المحدكدة ك النمطية الاىتمامات مف أكثر أك كاحدة في الزائد الانشغاؿ.- أ
 .تركيزىا نكعية ك شدتيا حيث مستكل

 .الطقكسية أك الركتينية الحركات مف بعدد الكظيفي غير( المرف غير) الجامد الالتزاـ- ب
 (.بالأصابع النقر ، اليديف رفرفة) مثؿ تكرارية ك نمطية جسمية حركات- ج
 .الأشياء بأجزاء الحد عف الزائد الانشغاؿ- د
 قبؿ ذلؾ ظيكر ضركرة مع التالية المجالات مف الأقؿ عمى كاحدة في طبيعي غير أداء أك تأخر( ثانيا)

 :سنكات 3 سف
 .الاجتماعي التفاعؿ. ١
 .الاجتماعي التكاصؿ في تستخدـ كما المغة. ٢
 .التخيمي أك الرمزم المعب. ٣
 .الطفكلي( الارتداد) التفكؾ اضطراب أك رت عرض الى الاضطراب ىذا ينسب لا( ثالثا)

 ((Daniel&James,2008,p651 المصدر:

 DSM V, 2013)) الخامسة الطبعة*

 التكحد طيؼ اضطراب ىك جديد مسمى الآف تستخدـ الإحصائي لمدليؿ الخامسة لطبعةا   
(ASD  )كاضطراب أسبرجر ،كمتلبزمة التكحد باضطراب سابقا يعرؼ كاف ما يجمع كالذم 

 شكؿ عمى كاحد مسمى ضمف المحدد غير الشامؿ النمائي الاضطراب ك الطفكلي التفكؾ
 الدليؿ مف الخامسة الطبعة أف كما،  الأعراض شدة ك عدد باختلبؼ مككناتيا تختمؼ متصمة

 تتضمف التي ك العصبية النمائية الاضطرابات مظمة ضمف التكحد طيؼ اضطراب أكردت قد
 كاضطرابات العقمية الاضطرابات )التكحد طيؼ اضطرابات فئة جانب إلى التالية الفئات

التعمـ المحددة كالاضطرابات  كصعكبات (ADHD) الزائد كالنشاط الانتباه كضعؼ التكاصؿ
 (335، ص2017الحركية(.)الفرحاتي كفاطمة، 
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 (02) رقـ الجدكؿ                                        

 الخامسة الطبعة في كردت كما التكحد طيؼ باضطراب الخاصة التشخيصية المحكات
 كالتشخيصي الإحصائي لمدليؿ

 مف عدد في يظير كالذم الاجتماعي التفاعؿ ك الاجتماعي التكاصؿ في دائـ( عجز) قصكر -(أ)
 أـ حاليا عنو معبر القصكر ذلؾ كاف سكاء يمي بما عنو كالمعبر الفرد، يتفاعؿ عبرىا التي البيئات
 لمفرد التطكرم التاريخ في إليو أشير

 (:حصرية كليست تكضيحية ىي ىنا الكاردة الأمثمة)
 كجكد مف المثاؿ، سبيؿ عمى الممتد، ك المتبادؿ الانفعالي -الاجتماعي التفاعؿ في( عجز) قصكر-1 

يابا ذىابا) تبادلية محادثات إنشاء في فشؿ ك عادم غير اجتماعي( نيج)منحى  في نقص إلى عادية؛( كا 
( المبادرة) البدء في الفشؿ إلى الكجداف؛) العكاطؼ أك المشاعر ك الاىتمامات مشاركة القدرة عمى

 .الاجتماعية لممبادرات الاستجابة أك بالتفاعؿ الاجتماعي
 ك الاجتماعي، التفاعؿ في المستخدمة ك المفظية غير التكاصمية السمككيات في( عجز) قصكر-2

 المدمجة المفظية غير ك المفظية التكاصمية السمككيات تكظيؼ في الفقر مف المثاؿ، عمى سبيؿ الممتدة،
 ك فيـ في القصكر أك الجسد لغة كتكظيؼ العيني التكاصؿ في القصكر إلى التفاعؿ الاجتماعي، في

 الكجو تعابير تكظيؼ عمى القدرة في الكمي النقص إلى الاجتماعي، التفاعؿ الإيماءات في استخداـ
 .الاجتماعي في التفاعؿ المفظي غير كالتكاصؿ

 فيـ ك استمراريتيا عمى المحافظة ك الاجتماعية العلبقات تطكير عمى القدرة في( عجز) قصكر.- 3
 المكاقؼ مع لتتناسب السمكؾ أنماط تكييؼ في الصعكبات مف المثاؿ، سبيؿ عمى كالممتد، معانييا

 إقامة أك( الإييامي) التخيمي المعب مشاركة عمى القدرة في الصعكبات إلى الاجتماعية المختمفة،
 .بالرفاؽ الاىتماـغياب  إلى الصداقات،

 :الشدة مستكل تحديد يرجى* 

 التكرارية السمكؾ كأنماط الاجتماعي التفاعؿ في( القصكر) الاعتلبؿ لمستكل كفقا الشدة مستكل يحدد
 المحدكدة.

 الأقؿ عمى اثنتيف في عنيا معبر نمطية ك تكرارية ك محدكدة أنشطة ك اىتمامات ك سمككية أنماط( )ب
 الأمثمة) لمفرد التطكرم التاريخ في إلييا أشير أـ حاليا عنيا معبر السمككيات ىذه سكاء كانت يمي مما
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 (:حصرية تكضيحية كليست ىي ىنا الكاردة
 الحركات: أمثمة) المغة ك الأشياء، استخداـ ك ،( الحركية) الجسدية الحركات في التكرارية أك .النمطية 1

 المعاني ذات العبارات المصاداة، الأشياء، تقميب أك صفكؼ في الألعاب صؼ النمطية البسيطة،
 (.الخاصة

 أك الأنماط الطقكسية أك بالركتيف المرف غير الجامد الالتزاـ ،(التشابو) الرتابة عمى الإصرار .2
 البسيطة، لمتغييرات الشديد( الضيؽ الراحة، عدـ) الانزعاج: أمثمة) المفظية كغير السمككيات المفظية

 نفس سمكؾ إلى الحاجة ، الآخريف تحية في طقكسية أنماط جامدة، تفكير أنماط الانتقاؿ،في  صعكبات
 (.يكـ كؿ الطعاـ تناكؿ نفس أك الطريؽ

 نكعية أك شدتيا مستكل حيث مف عادية غير تبدك التي ك عالية بصكرة ثابتة محدكدة اىتمامات. 3
 عادية، غير بأشياء القكم الزائد( الانشغاؿ) الانيماؾ أك القكم الزائد( الارتباط) التعمؽ: أمثمة)تركيزىا

 (.كمحدكدة اىتمامات ضيقة
 البيئة( مظاىر) لجكانب عادية غير اىتمامات أك الحسية لممدخلبت الاستجابة في انخفاض أك . فرط4

 أك محددة لأصكات متعاكسة استجابات الحرارة، درجة أك للؤلـ الكاضح الاكتراث عدـ: أمثمة)الحسية
 أك بالأضكاء البصرم الافتتاف الأشياء، لمس أك شـ في( المبالغة) الإفراط محددة، (أقمشة) أنسجة

 (الحركات
 :الشدة مستكل تحديد يرجى* 

 التكرارية السمكؾ كأنماط الاجتماعي التفاعؿ في( القصكر) الاعتلبؿ لمستكل كفقا الشدة مستكل يحدد
 المحدكدة.

 حتى الظيكر مكتممة تككف لا قد الأعراض أف إلا) المبكرة النمك مرحمة في الأعراض ظيكر كجكب (ج)
 مراحؿ في التعمـ استراتيجيات بفعؿ محتجبة تككف قد أك القدرات، مستكل الاجتماعية تتجاكز المطالب

 (.المتأخرة العمر
 التفاعؿ عمى الفرد قدرة في كاضحة دلالة ذك( عجزا) اعتلالا الأعراض تسبب أف ضركرة( د)

 .الكظيفي الفرد أداء جكانب مف أخرل ىامة جكانب أية أك الأداء الكظيفي، ك الاجتماعي،
 الصعكبات كجكد نتيجة تفسر أف يمكف لا الأعراض ىذه بفعؿ الفرد لدل تحدث التي الاضطرابات إف( ىػ

 الإعاقة) النمائية العقمية الصعكبات إف. العاـ النمائي التأخر أك( العقمية الإعاقة) العقمية النمائية
 باضطراب الفرد يشخص كحتى البعض؛ بعضيا مع تتصاحب ما كثيرا طيؼ التكحد اضطراب ك( العقمية
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 أدنى الاجتماعي التكاصؿ يككف أف فلابد( العقمية الإعاقة) العقمية النمائية الصعكبات ك التكحد طيؼ
 .النمائي الفرد لمستكل كفقا المتكقع مف

 المحددة غير الشاممة النمائية الاضطرابات أك اسبرجر بمتلبزمة رسميا المشخصيف الأفراد إف: ملبحظة
 طيؼ باضطراب تشخيص عمى يحصمكا كأف لابد الدليؿ، ىذا مف المعدلة الرابعة لمعايير الطبعة كفقا

 تنطبؽ كلا الاجتماعي التكاصؿ عمى القدرة في كاضح( عجز) قصكر مف الذيف يعانكف الأفراد إف. التكحد
 لفئة كفقا تقييميـ يتـ أف مف لابد التكحد، طيؼ اضطراب بمحكات تشخيص الخاصة الأعراض عمييـ
 "الاجتماعي التكاصؿ اضطراب" تسمى جديدة

 (13-12، ص2014المصدر:)الجابرم،

( في بعدىا الثاني اعتبار 02) تضمنت المعايير الجديدة كما نلبحظ في الجدكؿ رقـ تعقيب:
( مظاىر) لجكانب عادية غير اىتمامات أك الحسية لممدخلبت الاعتياديةالاستجابات غير 

 متعاكسة استجابات الحرارة، درجة أك للؤلـ الكاضح الاكتراث عدـ: مثؿ) الحسية البيئة
 الأشياء، لمس أك شـ في( المبالغة) الإفراط محددة،( أقمشة) أنسجة أك محددة لأصكات
الحركات( ككاحدة مف بيف الأعراض السمككية الاساسية في  أك بالأضكاء البصرم الافتتاف

 . جينية متلبزمة لككنيا( ريت) متلبزمة إسقاط تشخيص اضطراب طيؼ التكحد ك

 التشخيص الفارقي: 

ا تكجد بعض الاضطرابات التي تشترؾ  مع اضطراب التكحد في بعض السمات كمنيا  م
 :يككف مصاحبا ليذا الاضطراب نذكر

 : العقميةالإعاقة -

العقمية مف ذكم اضطراب التكحد قدرتيـ %75حيث يرل  بعض الباحثيف  أف حكالي      
عف الإعاقة  اضطراب التكحدفي حدكد التخمؼ العقمي كنشير إلى عدد مف النقاط التي تميز 

العقمية منيا أف الأطفاؿ المعاقيف  يتعمقكف بالأخريف كلدييـ كعي اجتماعي أكثر مف 
التكحدييف، كالمغة كالقدرة عمى التكاصؿ  تككف مناسبة لمستكل المعاقيف عقميا أما  بالنسبة 
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إلى التكحدييف فيمكف أف تككف المغة  غير مكجكدة أك غير عادية كنسبة كجكد العيكب 
 سمية  بالنسبة لمتكحدييف أقؿ بكثير مف المعاقيف عقميا.الج

 : الفصاـ-

تتشابو أعراض الفصاـ الطفكلي  مع أعراض اضطراب التكحد كأىـ الفركؽ بيف     
الاضطرابيف  تظير في العلبقات الاجتماعية التي تككف لدل الفصامييف أكثر مف التكحدييف 

ف عمر الطفؿ عف الفصاـ، كاليلبكس كاضطراب التكحد الذم  يظير في كقت مبكر م
كاليذاءات كفقداف الكلبـ مف الأعراض المميزة لمفصاـ كلا تكجد لدل التكحدييف كأيضا  إدراؾ 

دراؾ التكحدم انتقائي.  الفصامي لمبيئة يبدكا مشكىا كا 

 :اضطرابات التكاصؿ

يث يبدم يمكف التمييز بيف الأطفاؿ ذكم اضطراب التكاصؿ كالأطفاؿ التكحدييف ح     
أطفاؿ الفئة الأكلى  تكاصلب بالإيماءات كتعبيرات الكجو لمتعكيض عف مشكلبت الكلبـ  بينما 

 (61-60، ص2014التكحدييف  لا يظيركف  تعبيرات انفعالية .)مشيرة فتحي، 

  ‌:الإعاقة السمعية 

لى تنمية المغة البديمة  ، السمعي الفحص إلى التكحد كبيف بينيا لمتفريؽ المجكء يتـ     كا 
في  كالمتمثمة )الإشارة( كالتفاعؿ الاجتماعي ك إلى المشكلبت الأساسية لدل التكحدم

 نراىا أف يمكف المشكلبت ىذه أف إلا ، الركتيف تغيير مف كالانزعاج الاجتماعي لانسحابا
 (45،ص2000.)خكلة يحي، ثانكية تعتبر لكف الصـ الأطفاؿ لدل

 :التكحد كبقية اضطرابات طيؼ التكحدالتمييز ما بيف 

ضمف ما ( DSM V, 2013الخامس ) الإحصائيتـ تقديـ اضطراب التكحد في الدليؿ      
يعرؼ باضطراب طيؼ التكحد  كالذم يضـ إضافة إلى التكحد: اضطراب اسبرجر كاضطراب 
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النمائية الشاممة غير المحددة ، كفيما يمي جدكؿ يبيف معايير  كالاضطراباتالتفكؾ الطفكلي 
 .بيف اضطراب التكحد  ك الأربع الاضطراباتالتفريؽ بيف ىذه 

 بيف اضطراب التكحد كاضطرابات طيؼ التكحد الأخرل الفرؽ(:03الجدكؿ رقـ)

 الاضطراب ظيكر عند العمر:1التفريؽ معيار  الاضطراب
 الثالثة السنة قبؿ  التكحد
 الثالثة السنة بعد  اسبرجر
 سنكات 10 عمر كقبؿ سنتيف عمر بعد الطفكلي  التفكؾ

 غير محدد نمائي غير محدد 
 العممي الذكاء: 2معيار التفريؽ  الاضطراب 
 شديد ذىني تخمؼ إلى المتكسط فكؽ مف يتراكح التكحد
 فكؽ ما أك متكسط ذكاء درجة  اسبرجر

 شديد ذىني تأخر  الطفكلي التفكؾ
 المتكسط فكؽ ذكاء درجة إلى بسيط ذىني تأخر بيف يتفاكت  محدد غير نمائي

 الأكلي النمك: 3 التفريؽ معيار  الاضطراب
 الأقؿ عمى الحالات مف%  75 عمى الأكلي السنة مف كاضح تأخر  التكحد
 الإدراكية كالميارات الكلبـ تعمـ في الطفؿ يتأخر لا  اسبرجر

سنكات كاحيانا حتى العاشرة يتمكه  5الى  3تطكر طبيعي في النمك حتى عمر  الطفكلي التفكؾ
 تراجع ك فقداف لمميارات

 محدد غير  محدد غير نمائي
 الجكىرية الخصائص: 4 التفريؽ معيار  الاضطراب
 كالسمككيات كالتكاصؿ الاجتماعي التفاعؿ مجالات في نكعي قصكر  التكحد

 سبرجرا
 

 بالقدرات تأخر يكجد لاكالسمكؾ  الاجتماعي التفاعؿ جانبي في نكعي قصكر
 عنيا بالحديث كيرغبكف‌اجد محددة مكاضيع في اىتمامات لدييـ المعرفية
 دائما

 ضبط عمى كالقدرة كالمعب المغة ك الاجتماعي التفاعؿ في اضطراب  الطفكلي التفكؾ
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 الاستقبالية المغة في شديدة الحركية مشكلبت كالميارات كالتبرز المثانة 
 كالمعب كالتعبيرية

  محدد غير نمائي
 

 الاجتماعي  التفاعؿ جانب في النكعي القصكر كجكد
 معان  الاثنيف كليس السمكؾ أك التكاصؿ في إما النكعي القصكر كجكد

 التكحد لدل ىك مما حدة أقؿ السابقة المجالات في الاضطراب
 الطبية المظاىر: 5 التفريؽ معيار  الاضطراب

 شائعة بصكرة الصرعية النكبات حدكث  التكحد
 شائعة غير بصكرة الصرعية النكبات حدكث  اسبرجر
 شائعة‌بصكرة الصرعية النكبات حدكث  الطفكلي التفكؾ
 شائعة بصكرة الصرعية النكبات حدكث  محدد غير نمائي

 التحسف نتائج: 6 التفريؽ معيار  الاضطراب
 الجيد إلى الضعيؼ بيف ما يتراكح  التكحد
 الجيد إلى المقبكؿ بيف ما يتراكح  اسبرجر
 جدا ضعيؼ الطفكلي التفكؾ
 الجيد إلى المقبكؿ بيف ما يتراكح  محدد غير نمائي

 (60، ص2013المصدر:)غانـ، 

تشخيص اضطراب التكحد يتطمب مشاركة فريؽ متعدد التخصصات ك قد  فريؽ التشخيص:
يككف لدل كؿ مف ىؤلاء الاخصائييف كجيات نظر مختمفة حكؿ جكانب معينة مف 
الاضطراب كمستكيات مختمفة مف الخبرات كذلؾ خمفيات كبيئات مختمفة كيشمؿ فريؽ 

 التشخيص ما يمي:

 طبيب الاطفاؿ  -

 الطبيب النفسي -

 الاختصاصي النفسي -

 الاختصاصي الاجتماعي -
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 اختصاصي النطؽ كالتخاطب -

 اخصائي التربية الخاصة - 

 طبيب الاعصاب -

 ( 138، ص  2015اختصاصي العلبج الميني )تامر،-

  أدكات التشخيص:-

 مف أشير الأدكات المستخدمة في تشخيص اضطراب التكحد ما يمي:

( كىي 1980Arick& Almond  & krugمف ), طكرىا كؿقائمة السمكؾ التكحدم : -
قائمة مسحية سريعة لمكشؼ عف التكحد ك تيدؼ الى تمييز الاطفاؿ التكحدييف مف ذكم 

 الاداء المنخفض عف الأطفاؿ ذكم التخمؼ العقمي الشديد .

ستخداما انتشارا ك اكثر المقاييس أيعتبر مف :  (CARS) مقياس تقدير التكحد الطفكلي  -
 (1988)سككبمر كأخركف، عداد راب التكحد ك تحديد شدتو كىك مف إاضطفي تشخيص 

ك ييدؼ المقياس لمتعرؼ عمى الاطفاؿ التكحدييف حيث كانكا يعممكف في برنامج تيتش 
كالتفريؽ بينيـ كبيف الأطفاؿ ذكم الاعاقات النمائية الأخرل ك خاصة ذكم التخمؼ العقمي 

دكف سف المدرسة ك ىك مقياس سمككي يتككف مف يطبؽ المقياس عمى الأطفاؿ الذيف ىـ 
 ( 70-69،ص  2014دقيقة )عدناف ،  45-30بعدا ك يستغرؽ تطبيقو ما بيف  15

ك  (Retten )كضعت القائمة مف قبؿقياس التقدير السمككي لأطفاؿ التكحد كالشكاذ:  أداة-
تتضمف ثمانية مقاييس ىي العلبقة، كالركابط مع الأخريف ،التكاصؿ، النطؽ، التخاطب 
الصكت ،كتفيـ الحديث ، التجاكب الاجتماعي ،القدرة الحركية البدنية ، النمك النفسي 
العضكم ك لكف قدرة ىذا المقياس عمى إنتاج  أىداؼ علبجية محدكدة لمغاية .)سكسف 

 (61،ص 2015
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( ليتـ استخدامو  1995ىذا المقياس )جيمياـ ،صمـ :  GARS ))ـ لمتكحد مقياس جميا-
فقرة كزعت عمى أربع مجمكعات ىي التفاعؿ  56مف قبؿ الأسرة  كالاخصائييف يتألؼ مف 

الاجتماعي كالتكاصؿ كالسمككيات النمطية ك الاضطرابات النمائية  ك تستغرؽ مدة الاجابة 
 دقائؽ . 10الى  5عميو بيف

كىي أداة مراقبة تشخيصية لمسمكؾ ك :( ADOS)جدكؿ الملاحظة التشخيصية لمتكحد -
( لتستخدـ مع الأطفاؿ 1989التكاصؿ كالتفاعؿ الاجتماعي طكرىا) لكرد ك أخركف، 

كالمراىقيف الذيف لدييـ تكحد كالمذيف تطكرت لدييـ الميارات المغكية لمستكل لا يقؿ عف 
 (58،ص 2013سنكات .)غانـ، 3

 كتختمؼ كمتباينة متعددة أعراضو لككف التكحد اضطراب تشخيص في  صعكبة تكجد :يبتعق
 ىناؾ  لأف كأيضا  التكحد اضطراب يعانكف  الذيف الأفراد تجانس كعدـ لآخر شخص مف

 أك العقمي التخمؼ مثؿ الاضطراب ىذا مع  أعراضيا تتشابو التي  الاضطرابات مف العديد
 التكحد طيؼ  اضطرابات في  الخبراء الأخصائييف قمة كذلؾ  المغة  اضطرابات أك  الذىاف
 إكمينيكي فريؽ  كجكد كعدـ ، تشخيصيا في يخطئكف  بسيطة تكحد حالات كجكد مع خاصة

 .الفئة ىذه لتشخيص

 انتشاره سرعة مع خاصة كضركرية ىامة عممية التكحد اضطراب تشخيص عممية تعد كما
 .المبكر التدخؿ لأىمية الأخيرة السنكات في
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  التدخلات العلاجية:-07

تكجد العديد مف التدخلبت العلبجية  لعلبج كتعديؿ سمكؾ الأفراد ذكم اضطراب التكحد كىي 
 عمى النحك التالي:

 :العلاج بالتحميؿ النفسي

الآراء الأساسية في مفيكـ فركيد الخاص كبناء الشخصية نشأت مباشرة مف خبرتو في     
معالجة المرضى النفسييف ، لقد عرؼ مثلب أف كثيرا مف الاتجاىات كالمشاعر التي يعبر 
عنيا لا يمكنيا اف تأتي مف الشعكر كليذا لابد انيا مستقرة في مستكيات دنيا تحت الشعكر 

التالية في أف علبج اللبشعكر كاف محددا ديناميكيا لمسمكؾ، فمقد لاحظ أف كاقنعتو خبراتو 
النكاتج المفظية لكثير مف مرضاه كانت غير منطقية كغير متفقة بالمرة مع الكقت أك المكاف 
كغريبة عف خمؽ الفرد لقد كاف كاضحا لو أف مضمكف الافكار لا يمكف اف يككف صادرا عف 

 مستكيات  نشاط عقمي أدنى مف التفطف الكاعي.الشعكر، بؿ إنو مستمد مف 

كقد كجيت الجيكد العلبجية في الماضي لتشجيع نمك الذات أك الأنا في الأفراد التكحدييف ك  
قد أكرد كانر أف تأثير العلبج المرتكز عمى النظريات الدينامية يككف محدكدا عمى حياة 

 الأفراد التكحدييف.

النفسي يشتمؿ عمى مرحمتيف في الأكلى يقكـ المعالج بتزكيد كالعلبج باستخداـ التحميؿ     
الطفؿ بأكبر قدر مف التدعيـ كتقديـ الإشباع كتجنب الإحباط مع التفيـ كالثبات الانفعالي مف 
قبؿ المعالج كفي الثانية يركز المعالج النفسي عمى تطكير الميارات الاجتماعية كما تتضمف 

ارجاء الإشباع كالإرضاء ، كقد كاف التحميؿ النفسي شائعا ىذه المرحمة التدرب عمى تأجيؿ ك 
في الماضي كىك لا يزاؿ في بعض الدكؿ ك يعتبر التحميؿ  النفسي الكالديف كخاصة الأـ 
السبب في الحالة التي يككف عمييا الطفؿ ككاف الافتراض الجكىرم لمعلبج إمكانية علبج 

لبارديف أك الآباء الذيف تـ تعميميـ كفية تشكيؿ التكحد اذا ما نقؿ الطفؿ كأبعد عف الكالديف ا
 ركابط لائقة مع الطفؿ.
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ك كاف علبج التكحد باستخداـ جمسات التحميؿ النفسي ىك الأسمكب السائد في سبعينيات   
القرف السابؽ ، ك كاف أحد الأىداؼ الأساسية لمتحميؿ النفسي ىك إقامة علبقة قكية مع 

المحبة ك ىي علبقة تنطمؽ مف افتراض مأداه اف أـ الطفؿ النمكذج يمثؿ الأـ المتساىمة 
التكحدم لـ تستطع تزكيده بيا ،غير اف ىناؾ تحفظا عمى ىذا الافتراض كىك اف ىذه العلبقة 

 (.38-37 ص ،2013، كالسيد أسامة.)‌تتطكر خلبؿ عممية العلبج التحميمي .

ي اف يبدأ اكلا بإخراجو مف كالعلبج النفسي لمطفؿ التكحدم كما يرل بعض الباحثيف ينبغ
قكقعتو الذاتية ك ذلؾ باستخداـ فنيات علبجية تتضمف استخداـ أنشطة ايقاعية مثؿ  

 (89،ص 2000المكسيقى ك أنشطة اخرل تستثير المذة .)عبد الرحماف سميماف ، 

 العلاج السمككي :

كؾ ك ذلؾ ( إلى أف العلبج السمككي يعتمد عمى فنية إدارة السم1991يشير )عمر ،    
لمتخمص مف السمككيات الغير المقبكلة ك التقميؿ مف الأفعاؿ التكرارية النمطية ك غيرىا مف 
أشكاؿ السمكؾ اللبتكافقي ، ك كذلؾ التشريط الاجرائي الذم يفيد في علبج الاطفاؿ التكحدييف 

يجابي ك يعد الثكاب كالعقاب مبدأ رئيسا في ىذه الفنية  مع ىدؼ تطكير كتعزيز السمكؾ الا
كتقميؿ أك استبعاد السمكؾ السمبي ، ك لقد تبيف نجاح العلبج السمككي مع ىؤلاء الأطفاؿ في 

 اكتساب الميارات الاجتماعية ك ميارات التكاصؿ كرعاية الذات ك الميارات المعرفية .

( في أف المعززات يجب  1998( مع )لكيس مميكو ، 2002كيتفؽ )عادؿ عبد الله ،
ا يقكـ الطفؿ باستجابات صحيحة كما يجب اف يككف ىناؾ تنكع في استخداميا عندم

 ( . 33،ص 2014المعززات  فتشمؿ كؿ مف الاجتماعي كالمادم. )عبير ،

عمكما ىذا المدخؿ كاف لو أثر كبير في تحسف كثير مف الاشخاص التكحدييف ك ىك منبثؽ 
التي تؤسس عميو  كيرجع اختيار مف نظرية التعمـ ك ىذا التكتيؾ يؤثر تأثيرا قكيا في البرامج 

العلبج السمككي لمتخفيؼ مف حدة السمكؾ التكحدم أك التخمص منيا الى عدة أسباب مف 
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بينيا أنو أسمكب علبجي مبني عمى مبادئ يمكف أف يتعمميا الناس مف غير المتخصصيف 
 كالمينييف ك اف يطبقكىا بشكؿ سميـ بعد إعداد لا يستغرؽ كقتا طكيلب .

كأنو أسمكب يمكف قياس تأثيره بشكؿ عممي كاضح دكف عناء كبير أك تأثر بالعكامؿ 
الشخصية التي غالبا ما تتدخؿ مع نتائج القياس ك أنو لا يعير اىتماما لحدكث الاضطراب ك 
إنما ييتـ بالظاىرة ذاتيا دكف التعرض لخلبفات العمماء حكؿ أصميا ك نشأتيا ثـ أنو أسمكب 

لإثابة ك مكافاة السمكؾ الذم ييدؼ الى تعمـ كحدات استجابة صغيرة يضمف نظاـ ثابت 
 متتالية كمتتابعة تدريجيا عف طريؽ استخداـ معززات قكية . 

ك ىناؾ مف ناحية اخرل عدة خطكات يتعيف الاىتماـ بيا ك ذلؾ لضماف نجاح برنامج 
 الي :العلبج أك التدريب ك ىذه الخطكات يمكف الاشارة الييا عمى النحك الت

 تحديد اليدؼ . -
 سيكلة التعميمات كمناسبتيا لمطفؿ . -
 حث الطفؿ عمى الاستجابة . -
 مراعاة أف تتـ عممية تشكيؿ السمكؾ. -
 (.103،ص 2015نكعية المكافاة .)فكرم ،  -

 العلاج الطبي )باستخداـ الادكية(:

بالسمكؾ ك التركيب الدماغي أك يطكر الأداء أك يحدث طفرة يكجد ىناؾ دكاء يصمح  لا    
يمنع العجز ك يمغي القصكر في القياـ بالأداءات  المختمفة كمع ذلؾ كجد الباحثكف أف ىناؾ 
بعض العقاقير التي تـ تطكيرىا ك ثبت فعاليتيا  في معالجة اضطرابات أخرل ، ك يمكف أف 
 تككف الأدكية  المستخدمة في علبج القمؽ كالاكتئاب مفيدة لبعض التكحدييف الذيف يعانكف
مف مستكيات عالية مف القمؽ كمف الميـ تذكر الاعراض الجانبية المحتممة ك استخداـ 

 العقاقير  بحذر ك تحت إشراؼ مستمر مف الطبيب ك تشمؿ ىذه العقاقير:
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،الذم يستخدـ عادة لعلبج الفصاـ مع حالات التكحد  risperidoneكلقد استخدـ دكاء 
مككيات النمطية ك في الكقت الذم تـ فيو الكصكؿ لضبط العدكاف الشديد ك إيذاء الذات كالس

 الى ىذا العلبج الناجح في بعض الحالات  إلا أف لو أثار جانبية سمبية في حالات أخرل.

يحفزا النشاط العقمي ك يزيدا مف  MAGNESIUM( ك المغنزيكـ B6ك يقاؿ اف فيتاميف ) 
الكعي كالانتباه ك الصحة العامة ك لـ يتـ التأكيد عمميا عمى فائدة  الجرعات الحالية في 
مساعدة  التكحدييف  كلتخفيؼ فرط النشاط لدل الذيف يعانكف التكحد يتـ كصؼ أدكية محفزة 

فرط النشاط كىك عادة يستخدـ مع الأطفاؿ الذيف يعانكف مف  RITALIN)مثؿ: )
ADHD)، 202، ص 2010()محمد ك فؤاد.) 

كما يتـ تحذير الآباء ك أفراد الأسرة مف استخداـ أم مف تمؾ العقاقير بدكف مكافقة      
الطبيب المختص فإف في ذلؾ خطكرة  عمى الفرد  المصاب فضلب عمى أف نجاح أم عقار 

حالة أخرل كما عمينا اف نراعي طبي مع إحدل  الحالات لا يعني بالضركرة نجاح تأثيره مع 
الحذر مف إعطاء  طفؿ التكحد عقاقير كثيرة ك بكميات كبيرة ،فقد تككف  في ذلؾ خطكرة 
عميو كما اف استخداـ  أكثر مف عقار طبي في كقت كاحد قد يجعؿ مف الصعب تقييـ فكائد 

،ص 2013، فعاليتو في علبج كيمياء الجسـ  أك سد احتياجاتو الحيكية .)اسامة  كالسيد
104) 

 : العلاج بالدمج الحسي

بأنو علبج حسي حركي للؤطفاؿ  المصابيف بالتكحد  (Baranek,2004) كقد عرفو    
 بيف العلبقة عمى فييا تؤكد التي( (Jean Ayres.1972بحيث طكرت ىذه الطريقة 

 اليدؼ يككف ك التدخؿ استراتيجيات ك التدخؿ ك الحركي السمككي  داءالأ ك الحسية الخبرات
 مف المعمكمات كتكامؿ  دمج ك لتنظيـ العصبي  النظاـ تحسيف الحسي الدمج خلبؿ مف

 (.142 ،ص2011، القمش. )جيد نحك عمى تعمـ ك تكيفية استجابات تزكد التي البيئة
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الأنشطة المعتمدة في ىذه المعالجة كالتي  تشمؿ التأرجح في  ( 2009كقد أكرد )ككيف،    
الدكراف عمى النفس في مقعد دكار ، كلمس مختمؼ أجزاء الجسـ  بالفرشاة أرجكحة شبكية ك 

ك ممارسة الأنشطة القائمة عمى التكازف كيفترض بيذه الأنشطة  أف تصحح الخمؿ العصبي 
الذم يسبب المشاكؿ الادراكية  الحسية الحركية التي نراىا عند العديد مف الأشخاص 

الحسي مصممة لتعميـ الطفؿ أنشطة جسدية  أك حركية   التكحدييف ك ليست المعالجة بالتكامؿ
جديدة  كلكف لتصحيح الخمؿ الحسي الحركي الأساسي الذم يسبب الاضطراب مف أجؿ 

 (210، ص2016زيادة قدرة الشخص عمى تعمـ أنشطة جديدة .)أسامة فاركؽ،

 :التدريب عمى التكامؿ السمعي

حك الأصكات لتخفيؼ فرط الحساسية ن دريب الأذفتيدؼ ىذه الطريقة إلى إعادة ت     
د كيشمؿ  طريقة تكماتيس كطريقة بيرار  كىناؾ نمطيف مف التدريب عمى التكامؿ السمعي:

 :ما يمي جراء التدريب  عمى التكامؿ السمعيإ

كاف الشخص يعاني مف ذركة سمعية يمكف  قياس قكة السمع لمعرفة فيما إذا *اختبار
 تدريب عمى التكامؿ السمعي .عف طريؽ الأك إزالتيا  تخفيضيا

*تصفية الأصكات عند ذبذبة معينة كمختارة حسب سمع الفرد، كعندما تككف ىناؾ صعكبة  
في الحصكؿ عمى تخطيط سمعي دقيؽ، يستخدـ جياز التعديؿ الأساسي دكف تصفيات 

 معينة.

ثراء الناتج المكسيقي الثلبثي بكؿ متبادؿ  كعمى *التعديؿ المكسيقي عف طريؽ تخفيؼ كا 
 .( أياـ10)دقيقة بكاقع جمستيف في اليكـ كلمدة( 30)اساس عشكائي ،كتستمر كؿ جمسة لمدة

لمعرفة إذا كانت الذركة السمعية لا  (أياـ 5)خر لقكة سمع الشخص بعد مركرؾ قياس أ*ىنا
ذا كاف الشخص يعاني مف  تزاؿ مكجكدة، كفيما اذا كاف ىناؾ حاجة لتعديؿ التصفية، كا 

مشكلبت لغكية، كبعد مركر نصؼ الجمسات يتـ تخفيؼ مستكل الحجـ مشكلبت نطؽ ك 
 غكم في النصؼ الدماغ الأيسر.مبالنسبة للؤذف اليسرل لتحفيز التطكر ال
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 جميع الذبذبات جيدا كبشكؿ متساكمكبعد إجراء التدريب عمى التكامؿ السمعي يدرؾ الفرد 
 -تكماتيس كبيرارد-متا الطريقتيفكما يجب أف لا يككف لديو "ذركة سمعية" كلقد تبيف أف ك

مفيدتاف في علبج فرط الحساسية في السمع، كما تـ استخداميا مع اشخاص يعانكف مف 
كلقد تـ نشر بعض  التكحد ،عسر القراءة، إعاقات تطكرية كفكرية ، فرط النشاط كغيرىا،

ح القصص الناجحة كلكف في العديد مف الحالات كاف التحسف قصير العمر.)محمد صال
 (108-107، ص2010كفؤاد عبد الجكالدة،

 :العلاج بالمكسيقى

ابات سكاء الاضطرابات في تمعب  المكسيقى دكرا ىاما في علبج الكثير مف الاضطر      
ختمفة مثؿ التخمؼ الاعاقات الم النمك أك الاضطرابات النفسية أك العقمية أك السمككية أك

العقمي ك التكحد ك غيرىا ك الأنشطة المكسيقية مف أحب أنكاع الأنشطة التي يستجيب ليا 
الأطفاؿ كبالأخص الأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة منيـ التكحدييف كذلؾ بسبب افتقارىـ 
و لمقدرة الاتصالية ك أيضا لأنيا الكسيط غير التيديدم الآمف أم الذم يشعركف مف خلبل

بالأماف كالسعادة كالنجاح كالتكافؽ مع الأخريف ك تعمؿ المكسيقى كالأنشطة المكسيقية عمى 
تكصيؿ ما نريد مف معمكمات ك مشاعر كأحاسيس ك تعتبر المكسيقى كسيطا ناجحا في 
العلبج ك مف فكائد العلبج بالمكسيقى أنو يطكر الميارات الاجتماعية كالانفعالية كالإدراكية 

 ( 115، ص2002الإدراؾ الحسي ك ينمي الانتباه .)سيى ،التعممية ك 

يعتبر العلبج بالمكسيقى بالنسبة لأطفاؿ التكحد شكلب مف أشكاؿ العلبج الكظيفي حيث      
نلبحظ أف ىؤلاء الأطفاؿ ينجذبكف في الكاقع الى المكسيقى خاصة الخفيفة منيا ، ككفقا لما 

فإف ىذا الأخير يعتبر بمثابة أحد انماط العلبج  تقره الجمعية الامريكية لمعلبج بالمكسيقى
 (.281،ص 2015.)فكرم ،

يمكف مف خلبؿ ىذا الأسمكب أف نقدـ لمطفؿ مجمكعة مف الخبرات المكسيقية التي       
تتناسب معو ك ذلؾ بطريقة مقصكدة كنمائية ملبئمة تعمؿ عمى التأثير في سمككياتو مف 
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ر لمياراتو المختمفة ك ذلؾ نظرا لما يتسـ بو ىذا الطفؿ ناحية ، كما تيسر حدكث تنمية كتطكي
 (.152،ص 2008مف انجذاب لممكسيقى .)عادؿ عبد الله ،

 :بالحضف العلاج

 تتأسس لـ ككالديو التكحدم الطفؿ بيف العلبقة أف مفاده افتراض عمى الطريقة ذهى تستند 
 لفترات الطفؿ بحضف الكالداف يقكـ ذلؾ، عف الناجمة تالمشكلب كلمعالجة. الصحيح بالشكؿ
 شديد تكتر أك كبكاء صراخ حالة في يككف عندما خاصة ،معو طفكلي لعب كممارسة طكيمة،

 تستند ككنيا ،سمبية كآثارىا ىاخطؤ  بؿ الطريقة، ىذه فعالية عدـالعممي أكد  المجتمع أف إلا
 الحضف عمى الطفؿ إجبار عمى تقكـ أنيا إلى إضافة خاطئة، قديمة نفسية معتقدات إلى

 (Gerlach, 1998, P 152عميو  ىذه الطريقة.) بنيت الذم المبدأ مع يتناقض الذم الأمر

  عدسة ايرليف:

طكرتيا ىيميف إيرليف لتساعد الأشخاص الذيف  يعانكف مف مشكلبت في ىذه العدسة     
بالغيف يعانكف الإدراؾ البصرم يككف سببيا الحساسية نحك الضكء، ككانت ايرليف تتعامؿ مع 

كظيفي متلبزمة الحساسية مف عسر القراءة ، كأطمقت عمى مجمكعة أعراض ىذا الخمؿ ال
افتراض أف بعض الأشخاص لا يفسركف المعمكمات كتعتمد ىذه العدسة عمى الضكئية 

البصرية تفسيرا صحيحا ،كفييا يمبس الفرد نظارة ذات درجات لكنية خفيفة ، كفي الأخرل 
كنة عمى صفحات الكتب لخفض الكىج الذم يككف باىرا لبصر الأشخاص تكضع شفافات مم

الذيف  يككف لدييـ قصكر في ىذا الجانب ، كيتـ تحديد احتياجات الفرد كتحديد المكف  
المناسب لمعدسات  أك الشفافات لكؿ شخص  خلبؿ  جمسة اختبار أك جمستيف ،كيتـ لبس 

 (207، ص2010مد صالح كفؤاد عبد الجكالدة،ىذه النظارة  طيمة اليكـ ك طيمة الحياة.)مح
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 :الغذائية بالحمية العلاج

 ليا كالجمكتيف فيالكازي مف الخالية الغذائية الحمية استخداـ أف إلى دراسات عدة أشارت     
 خمؿ لدييـ الذيف التكحد أطفاؿ لدل كخاصة ، السمككية التكحد أعراض تخفيض في فائدة

 الأطعمة لبعض الأمعاء ىذه تسمح حيث ، المرشحة بالأمعاء يعرؼ ما كىك كالمعدة بالأمعاء
 الدـ مجرل إلى بالمركر كالجمكتيف فيالكازي عمى تحتكم التي كامؿ بشكؿ ميضكمة الغير
 تخديريو تأثيرات ليا ببتيدات عمى تحتكم جزئيان  الميضكمة الأطعمة ىذه ، الدماغ إلى كمنو

 اضطراب التكحد تسبب أف الممكف مف المخدرات ىذه ، مخدر أم مثؿ أضرار كتحدث
 مف خالية غذائية لحمية الطفؿ بإخضاع العلبج ىذا أصحاب نظر كجية كفؽ الحؿ كيككف
 أنزيـ كىك السيرنيد بمادة الطفؿ تزكيد أك ، الطفؿ حياة طكاؿ فيكالكازي الجمكتيف بركتيني
 عف الناتجة جزئيان  الميضكمة الببتيدات ىضـ زيادة عمى الجسـ لمساعدة صمـ متعدد

 تكحد لدييـ الذيف الأطفاؿ كؿ ليس بأف ىنا ذكره كالجدير،   كالجمكتيف فيالكازي بركتيني
الأطفاؿ  يفيد علبجال مف النكع فيذا كبالتالي فيكالكازي الجمكتيف بيضـ مشاكؿ مف يعانكف
 (63،ص2013.)غانـ،كالأمعاء بالمعدة فعمية مشاكؿ لدييـ الذيف

 : بالمعب العلاج

المعب يشكؿ جانبا ميما في حياة الأطفاؿ، لاسيما كأنو يؤدم إلى تفعيؿ نشاطاتيـ في     
حياتيـ اليكمية، كليذا يعد مف أساسيات التطكر النمائي لمطفكلة فيك يؤدم إلى المتعة 
كالاستمتاع مف خلبؿ ممارستو ،كتشير دراسات عدة كبالذات  دراسة سكزانا ميمر إلى أف 

لو  أىمية في جعؿ الأطفاؿ قادريف عمى التكيؼ كالانسجاـ مع أصدقائيـ القربيف منيـ  المعب
 في السف كليذا يعد العب مف ضركريات الحياة بالنسبة لمطفؿ.

كالمعب نشاط يقكـ بو الأطفاؿ بالاستطلبع كالاستكشاؼ للؤصكات كالألكاف كالأشكاؿ  
 (71ص 2013لسيد،كا أسامة)كالأحجاـ، ككؿ العالـ الذم يحيط بيـ.
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يعاني طفؿ التكحد مف اضطرابات نمائية في تكاصمو الحسي نتيجة قدراتو الحسية المحدكدة  
كيجب عدـ فرض العاب معينو عمى الطفؿ التكحدم حيث يجب البحث دائما عمى الأدكات 
كالألعاب التي تثير انتباىو ك تجذبو بشرط أف تككف مناسبة مع قدراتو الحسية كتعتبر 

اب التي تستخدـ بالممس مفيدة جدا مثؿ الكرات البلبستيكية أك حبات الخرز ك الألع
المجسمات عمى ىيئة أناس ك حيكانات ك أشكاؿ ك غير ذلؾ مف الألعاب التي تنمي أطراؼ 
حكاسو ، كما اف الألعاب المتحركة التي تتحدل الطفؿ التكحدم في كيفية السيطرة عمييا 

كجذابة لأنيا تزكدىـ بأحاسيس مثيرة للبىتماـ عندما تتحرؾ تعتبر في بعض الأحياف مفيدة 
كتيتز كما أنيا تشكؿ ضغطا عمى الطفؿ التكحدم المنكمش عمى نفسو كي يرتبط بيا ك 

 ( 271،ص 2015يتحرؾ نحكىا .)فكرم ،

 البرامج التربكية المقدمة لمطفؿ التكحدم : -08 

بإضراب التكحد نستعرض أكثرىا ىناؾ عدد مف البرامج التي كضعت للؤطفاؿ المصابيف 
 شيرة :

علبج كتعميـ الاطفاؿ المصابيف بالتكحد كالاطفاؿ ذكم --TEACCH)برنامج تيتش 
 التكاصمية المصاحبة (:الاعاقات 

كىك برنامج طكره إريؾ سككبمر في بداية العقد السابع مف القرف العشريف ك يقدـ ىذا     
البرنامج خدماتو للآلاؼ الاطفاؿ المصابيف بالتكحد في الكلايات المتحدة الامريكية ك يركز 
ىذا البرنامج عمى مكاطف القكة كالاىتمامات بدلا مف التركيز عمى مكاطف القصكر ك ىذا ما 

نما أبكيو أيضا ليتكامؿ يحفز ل معطاء الأكفر كالتعمـ كالتدريب لا يقتصر عمى الطفؿ فحسب كا 
البناء في المؤسسات التعميمية كالبيت ك يركز عمى تنظيـ البيئة ك تطكير الأنشطة المناسبة 
كمراعات الفركؽ الفردية كما أنو يتصؼ بالمركنة كىك برنامج تعميمي شامؿ .)قحطاف 

 (166،ص2009،
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منيج تيتش عمى تعميـ ميارات التكاصؿ كالميارات الاجتماعية كالمعب كميارات  يركز
الاعتماد عمى النفس كالميارات الإدراكية كميارات تمكف الطالب مف التكيؼ في المجتمع ك 

 (46،ص 2004ميارات حركية كالعمؿ بالاستقلبلية كميارات أكاديمية.)كفاء الشامي ،

طابع مميز فيي مميئة بمعينات ك دلائؿ بصرية مختمفة ك يتككف تتسـ البيئة لبرنامج تيتش ب 
 البرنامج مف عدة ركائز :

كالانتقاؿ  الأسبكع حداث خلبؿ اليكـ ك خلبؿ تككيف ركتيف محدد يتضمف تسمسؿ الأ‌- أ
مكنة التي يمارس فييا ر ما يستغرقو كؿ نشاط ك تحديد الأمقدا ك الى النشاط التالي ،

 النشاط .

المساحات : ينبغي تنظيـ مساحة المعب الحر ك مساحة الانتظار ك مساحة تنظيـ -ب
 مساحة الخاصة بالتمميذ .الالكرسي ك 

 استخداـ جداكؿ فردية لمطفؿ التكحدم لتسمسؿ  الأحداث اليكمية . الجداكؿ اليكمية : -ج   

ماىي     تنظيـ العمؿ : ينبغي تنظيـ العمؿ بشكؿ يكضح لمتمميذ ما ىك مطمكب منو ك-د    
 كمية العمؿ ك كيؼ يعرؼ الطفؿ اف العمؿ انتيى ك ما ىك النشاط التالي .

التعميمات البصرية : اعطاء طفؿ ارشادات مف خلبؿ استخداـ دلائؿ بصرية  -ق
 (253،ص 2011كالصكر كالكممات المكتكبة .)اسامة كالسيد ،

  علاج التحميؿ السمككي:طريقة لكفاس
حيث تقكـ النظرية السمككية عمى أساس  ىـككي كلعميا تككف الاؽ العلبج السمدة مف طر كاح
ك التحكـ في العكامؿ المثيرة ليذا نو يمكف التحكـ بالسمكؾ بدراسة البيئة التي يحدث بيا أ

السمكؾ حيث يعتبر كؿ سمكؾ عبارة عف استجابة لمؤثر ما كصاحب ىذه النظرية ىك لكفاس 
 بشكؿ الشرطية الاستجابة استخداـ عمى لكفاس برنامج كيعتمد( 27،ص 2014.)عبير ،

 التعزيز خلبؿ مف السمكؾ تشكيؿ عمى طريقتو كتركز ، كالفردم المنظـ التعميـ ك مكثؼ
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 ىذا ككفؽ كالإخفاء الحث  إجراءات مستخدمان  المتتابع التقريب طريؽ عف أك تدريجي بشكؿ
 مدة تتراكح حيث الأسبكع في ساعة (40) عف تقؿ لا أف يجب العلبج مدة فإف البرنامج
 دقيقتيف أك دقيقة لمدة استراحة الجمسة تتخمؿ دقيقة(  90 إلى 60) بيف ما الكاحدة الجمسة

 يتمتع دقيقة (90 إلى 60) بعد أم الجمسة انتياء كحيف التدريب مف دقيقة (15 إلى 10) كؿ
 أخرل جمسة إلى بعدىا يعكد دقائؽ (10 إلى 5) بيف ما تتراكح لمدة لعب أك باستراحة الطفؿ
 تطكؿ كقد ، ساعات (8) بػ كالمقدرة يكميان  لمطفؿ المحددة الساعات عدد تنتيي حتى كىكذا
 دقائؽ (5 إلى 1) مدتيا استراحة فترة تتخمميا ساعات( 4) إلى الأطفاؿ لبعض الجمسات مدة

 .دقيقة (15) مدتيا باستراحة كتنتيي
 مجمكعة عمى منيج كؿ كيحتكم الأصعب إلى الأسيؿ مف متسمسؿ منيج البرنامج يتضمف

 المغة كبداية كالمطابقة المحاكاة ك لمتعمـ الاستعداد: ىي البرنامج كمناىج ، الأىداؼ مف
 كيحتاج ، التعميـ تكسع ك المتقدمة المغة ، المتكسطة المغة ك الأساسية الذات خدمة كميارات
 الأكلى السنة في الطفؿ يتمقى حيث (سنة 3 إلى 2 )بيف البرنامج ضمف التعمـ إلى الطفؿ
في المنزؿ كفي السنة الثانية  يدمج في ركضة عادية كيؤكد ىذا البرنامج عمى دكر  تدريبو
 الأطفاؿ مع ميمة نتائج أعطى كقد المبكر التدخؿ برامج مف لكفاس برنامج كيعتبر الأسرة،
 (68، ص2013.)غانـ،تكحد لدييـ الذيف

 برنامج ماكتكف لممفردات المغكية : 
برنامج بريطاني يشجع ميارات التكاصؿ ك يطكر الكلبـ كيكفر البرنامج كسائؿ التكاصؿ 
اليكمية للؤطفاؿ كالبالغيف مف ذكم الصعكبات الكلبمية ككؿ مف يشاركيـ حياتيـ كتـ تأسيس 

نيا ك يتككف عمى يد الاختصاصية مارغريت كككر مف بريطا 1978مشركع ماكتكف عاـ 
 البرنامج مف :

مجمكعة صغيرة مف المفردات اليكمية الميمة كىي أساسية لتطكير عممية التكاصؿ كىذه  -
 المجمكعة ىي مفردات ماكتكف الأساسية .

المجمكعة الثانية كىي أكبك ىي تكفر مفردات إضافية لمختمؼ الخبرات الحياتية ك التي  -
 لمتكسع كالزيادة . يمكف استخداميا مع المفردات الاكلى
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 :  مميزات البرنامج
يضمف البرنامج الكلبـ كالإشارات اليدكية ك الرمكز كطرؽ مختمفة لتحسيف قدرة الفرد عف  -

التعبير عف نفسو كفيـ المعمكمات التي يتمقاىا كيساعد عمى التفاعؿ مع الأفراد المحيطيف ك 
 الإستخدامات المغكية المتقدمة . يمكف ربط المفردات بجمؿ كعبارات تندرج مف البسيط الى

يستخدـ مع البرنامج اساليب تعميمية مقننة لتنمية ميارات التكاصؿ المفظي ك المغة  كالتعمـ  -
. 
 يطبؽ البرنامج باستخداـ الاشارات كالرمكز التصكيرية لمكلبـ . -

كقد اظيرت التجربة بأنو قد تحدث نتائج إجابيو إضافة الى تطكير المفاىيـ كالمغة مثؿ : 
 ( 66،ص 2015الاتصاؿ البصرم ،الانتباه ، المخالطة الاجتماعية .)كليد ،

 :(PELS)برنامج استخداـ الصكر لتحقيؽ التكاصؿ 
ك يقدـ ىذا البرنامج مساعدة للؤطفاؿ التكحدييف تعينيـ عمى التكاصؿ المفظي كالغير المفظي  

ذلؾ باستخداـ صكر كرسكمات كرمكز لتنمية القدرة عمى التكاصؿ ك قد نشأت فكرة البرنامج 
لمتكحد ك يستخدـ البرنامج ستة عناصر تقدـ خطكة خطكة لمتدريب عمى  Delawerفي مركز 

فاؿ ما قبؿ المدرسة اك الأطفاؿ الأكبر سنا ك يقكـ البرنامج عمى مبادئ التكاصؿ للؤط
المدرسة السمككية مثؿ : التشكيؿ ك التعزيز ك التمقيف ك التسمسؿ العكسي ك الإنطفاء ك ىك 
مناسب لمطفؿ التكحد الذم يعاني مف عجز لغكم حيث يسمح لو ببدأ التكاصؿ عف طريؽ 

فؿ مع المدرس أك الأب الذم عميو اف يتجاكب مع الطفؿ تبادؿ صكر تمثؿ ما يرغب فيو الط
 ك يساعده عمى تنفيذ رغباتو .

 (.101،ص 2004)ابراىيـ محمكد ، 
 : تعقيب

ك اذا كانت خصائص سسيا ك نظرياتيا كالتعميمية بتعدد أساليب العلبجية تتعدد البرامج كالأ
قدراتو فإف ىذه البرامج أطفاؿ ذكم اضطراب التكحد تختمؼ مف طفؿ الى أخر ك كذلؾ 

كالأساليب العلبجية قد تنجح مع طفؿ كلا تنجح مع طفؿ آخر  كمع ذلؾ لا ننكر أىمية ىذه 
البرامج في تحسيف القصكر الكاضح في العديد مف المجالات كتطكير الميارات المختمفة 

 لمطفؿ التكحدم .
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 خلاصة الفصؿ :-

النمك لما لو مف تأثير عمى الفرد اضطراب التكحد مف أشد كأصعب اضطرابات      
المصاب بو ك عمى عائمتو كالمجتمع، ذلؾ لأف ىذا الاضطراب يؤثر عمى مختمؼ جكانب 
النمك حيث يؤثر عمى التفاعؿ الاجتماعي كالتكاصؿ ك المغة كالادراؾ الحسي مما يعيؽ 

عمى تعريؼ  عمميات النمك كالتعمـ ك اكتساب كتنمية مختمؼ الميارات، ك لـ يتفؽ الباحثكف
محدد لاضطراب التكحد ربما لتعدد أسبابو كتعدد الشرائح التي اىتمت بو كربما لأف 
خصائصو عديدة كليس بالضركرة أف تككف مكجكدة جميعا لدل الطفؿ التكحدم، كالملبحظ 
مف خلبؿ  تتبع الدراسات أف ىناؾ زيادة كانتشار ليذا الاضطراب في أنحاء العالـ كقد يرجع 

 زيادة المعايير التي يتـ استخداميا في التشخيص كزيادة الكعي بيذا الاضطراب.ذلؾ إلى  

لا تكجد طريقة علبجية أك برنامج معيف يمكف أف يستخدـ  مع كؿ أطفاؿ اضطراب     
التكحد نظرا للبختلبؼ الطبيعي بينيـ كاختلبؼ شدة الاضطراب  فلب يكجد  نكع كاحد مف 

كف ىذه البرامج كالعلبجات أثبتت الدراسات أىميتيا كتأثيرىا العلبج يناسب جميع التكحدييف ل
الايجابي في  العديد مف النكاحي كحققت  تحستا كتقدما في سمككيات الأطفاؿ التكحدييف ك 

 ىذا ما يبرر ضركرة التدخؿ العلبجي كالتأىيمي .

  الاجتماعي كالتفاعؿ بالتكاصؿ تتعمؽ  عديدة قصكر أكجو مف التكحدييف الأفراد يعانيك 
 قصكربالإضافة إلى  المتكررة النمطية السمككية الأنماط جانب إلى  المعرفي كالجانب
 كىذا ما يتـ تناكلو في الفصؿ الثالث.  الحسي الإدراؾ



 

 
 

  

 

 

 

 

 الثالث الفصؿ

 الحسي الادراؾ 
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 تمييد :

المجالات لصمتو بحياة الناس  ىمية كبيرة لدل العمماء في مختمؼمكضكع الإدراؾ لو أ    
الذيف يتعاممكف مع آلاؼ المثيرات كالتي تتطمب منيـ الفيـ كالتفسير كالاستجابة كيعد الإدراؾ 
مف العمميات المعرفية اليامة التي تسيؿ عمى الفرد التكافؽ مع البيئة ، كفيـ العالـ الخارجي 

في ضكء المعاني كالتفسيرات التي  كالتكيؼ معو مف خلبؿ اختيار الأنماط السمككية المناسبة
يتـ تككينيا للؤشياء ، لكف الأفراد يختمفكف في كيفية إدراكيـ لممثيرات ككيفية الاستجابة ليا 
حدل المشكلبت التي يعاني منيا التكحديكف إدراكيـ غير السكم إذ يرل البعض أف  كا 

ابات  غير عادية اضطراب التكحد في جكىره يعد اضطرابا في الادراؾ، قد لكحظت استج
لممثيرات الحسية  منذ بداية التاريخ الرسمي لمتكحد ، كما تـ ضـ خبرات إدراكية  حسية  

 غير عادية  في قائمة  الأعراض الجكىرية لمتكحد.

 في ىذا الفصؿ  سنمقي نظرة عامة  عمى الإدراؾ كالإدراؾ الحسي لدل التكحدييف.
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 تعريؼ الإدراؾ :-1

 كمف ىذه التعريفات ما يمي: تعريفات الإدراؾتعددت 

 ( الإدراؾ عمى "أنو عممية تفسير ك فيـ المعمكمات الحسية". Achcraft, 1989) عرؼ

 (111، ص 2003)رافع ك عماد ، 

الإدراؾ ىك "عندما يتعرؼ الفرد عمى المثيرات الحسية القادمة مف الحكاس ك ينظميا  
 (.33،ص 2009،كيفيميا، ك يدركيا" .)عبد الغفار 

( عمى أنو "محاكلة تفسير المعمكمات التي تصؿ الى الدماغ" Anderson,1995كيرل )
 (102،ص 2012)العتكـ ،

( إلى "أنو عممية التكصؿ الى المعاني مف خلبؿ  تحكيؿ Guenther ,1998كيعرفو ) 
مية معينة  الانطباعات الحسية التي تأتي بيا الحكاس عف  الأشياء الخارجية الى تمثيلبت عق

 (111، ص  2003ك ىي عممية لا شعكرية كلكف نتائجيا شعكرية ".)رافع ك عماد ، 

( أف الإنساف يحتاج لكي يتكيؼ مع بيئتو الى p118,,Micnael & Mark,2000ك أشار )
معرفة ماذا يحدث في العالـ مف حكلو فتقكـ الحكاس بإخباره عف كجكد مكضكعات خارجة 

دراؾ بتفسير المكضكعات ك التعرؼ عمى ماىية الشيء ك مكانو  ذاتو، ك مف ثـ يقكـ الإ
كماذا يعمؿ ك مف خلبؿ عممية التكامؿ بيف الحكاس كالإدراؾ معا يتـ الاتصاؿ مع الدماغ 

 لتشكيؿ التمثيلبت العقمية .

( "ىك الكسيمة  التي يمكف لمفرد مف خلبليا  التعرؼ عمى المعمكمات 1998كيعرفو)الكقفي،
ذ يمثؿ الآلية التي يميز بيا العقؿ  المنبو الحسي كيجعمو ذا معنى فيك عممية الحسية ، ا

معرفية نشطة تتـ مف خلبؿ ترجمة لممحسكسات التي تنقؿ إلى الدماغ الذم  بدكره يترجـ 
 (189، ص2017ىذه الإحساسات إلى  مدركات ذات معنى")عبد الرزاؽ حسيف،
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 : تعقيب

اعتباره عممية تحكيؿ الانطباعات الحسية  إلى تمثيلبت   تشترؾ جميع تعريفات الإدراؾ  عمى
عطاءىا المعاني الخاصة بيا أك  بعبارة أخرل ىك عممية تفسير   عقمية  مف خلبؿ  تفسيرىا كا 

عطاءىا  معنى.  لممثيرات الحسية  التي  تزكدنا بيا الحكاس  كا 

 :العلاقة بيف الإدراؾ كبعض المفاىيـ المرتبطة بو-2

 بيف الادراؾ كالاحساس:أ(العلاقة 

بأنو لا يمكننا الحديث عف عممية الإدراؾ بمعزؿ عف عممية  (Achcraft, 1989)أشار    
الإحساس حيث يرتبط الإدراؾ ارتباطا كثيقا بالإحساس كىذا لا يعني تحديدا أنيما عممية 
كاحدة إذ تكجد بعض الفركؽ بيف ىاتيف العمميتيف فالإحساس عممية فيزيكلكجية تتمثؿ في 

ك تحكيميا الى نبضات كيرك عصبية في النظاـ  استقباؿ الإثارة الحسية مف العالـ الخارجي
العصبي في حيف أف الإدراؾ ىك عممية تفسير ليذه النبضات ك إعطائيا المعاني الخاصة 

 بيا.

فالإدراؾ عممية نفسية ليا بعداف بعد حسي يرتبط بالإحساس مف جية ك بعد معرفي يرتبط 
الحسية يعتمد عمى الخبرات  بالتفكير كالتذكر مف جية أخرل، إذ أف تفسير الانطباعات

المخزنة في الذاكرة فالإحساس ىك الكعي أك الشعكر بكجكد الشيء مف خلبؿ الإثارة القادمة 
عبر مجسات حسية في حيف أف الإدراؾ ىك المعنى اك التفسير الذم يعطى لمثؿ ىذه الاثارة 

  ( .   112،ص  2003اعتمادا عمى الخبرة السابقة .)رافع كعماد ،

دراؾ رأل بعض العمماء أف الاحساس كما سبؽ جؿ التمييز بيف الاحساس كالإأف كم    
، ففي حيف ذكره يغمب عميو الطابع الفيزيكلكجي بينما يغمب عمى الادراؾ الطابع السيككلكجي 

يمكف تفسير الخبرات الحسية في أغمب الاحياف في ضكء الأجيزة التي تقع عمييا أك 
لجمد ،لأف الإحساسات تتـ بدكف كعي منا للؤثار الناجمة عف تستقبميا كالعيف ك الأذف كا

تأثير منبيات البيئة الخارجية أك الداخمية ،فإف الظاىرة الإدراكية تتطمب القياـ بأنشطة أعقد 
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ك الاستعانة بأجيزة أرقى ك ليذا فإف حدكث الإدراؾ يرتبط ارتباطا كثيقا بالعمميات العقمية 
الذاكرة كالتفكير كما تأثر فيو المغة ك الحاجات كالدكافع المعرفية كالتصكر كالتخيؿ ك 

كالاتجاىات كالقيـ ك الشخصية ككؿ فضلب عف علبقتو القكية بالخبرة السابقة كعمى ذلؾ 
يمكف القكؿ اف الإدراؾ يتصؿ بالإحساس مف جية لأنو استمرار لو كمف جية أخرل يرتبط 

دراؾ يقع بيف مجالي العمميات الحسية بالعمميات المعرفية الأكثر تطكر منو أم اف الا
 ( .22،ص 1996كالعمميات المعرفية .)منصكر ك الأحمد ،

كلكي نكضح الاختلبؼ بيف الإحساس كالإدراؾ نأخذ ىذا المثاؿ عندما ننظر إلى  شجرة 
عمى بعد ثلبثة أمتار ثـ عمى بعد ستة أمتار فسكؼ نلبحظ أف الخياؿ  الكاقع عمى الشبكية 

الشجرة( ىك بمثابة الإحساس كيختمؼ حجـ ىذا الخياؿ باختلبؼ المسافة التي )صكرة 
تفصمؾ عف الشجرة كبالرغـ مف اختلبؼ ىذه المسافة  نجد اف المدرؾ)صكرة الشجرة( لا 
يتأثر باختلبؼ ىذه المسافة، كذلؾ عندما  نركب  الطائرة عمى ارتفاع  معيف عمى سطح 

دراؾ  المبان ي كالشكارع كبعض المعالـ بالرغـ مف أنيا تبدكا  لنا الأرض يمكنؾ تمييز كا 
صغيرة الحجـ كمف ىنا يمكننا القكؿ  أف الإحساس ىك بمثابة  تشكيؿ  تصكر أك انطباع 
حسي، في حيف أف الادراؾ ىك تفسير ليذا الانطباع أك إعطائو المعنى الخاص بو.)ىدل 

 (104، ص2004عبد الله ،

ليا دكرا ميما في أنيا تخبرنا عما يحدث حكلنا خارج كعمكما فإف عممية الاحساس     
أنفسنا كما اف الإدراؾ يقكـ بالدكر الأساسي في معرفتنا ماىية الأحداث كأيف تككف كماذا 
تعني  ليذا نجد اف العلبقة بيف الإحساس كالإدراؾ علبقة كطيدة كعمى درجة كبيرة مف 

ؤدم دكرا ميما في ربطنا بالعالـ المحيط الأىمية فالإحساسات ك الإدراكات التي تصدر عنا ت
 بنا بما يسمح لنا اف نككف صكرا مماثمة لحقيقية ىذا العالـ تمكننا مف التكافؽ معو .

 (114، ص 2003)أنكر محمد ،
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 :العلاقة بيف الإدراؾ كالانتباه-ب(

 (Schunk.2000يعرؼ الانتباه عمى أنو عممية اختيار بعض مف عدة مدخلبت ممكنة)    
شير ىذا التعريؼ إلى قدرة الفرد المحدكدة في الانتباه لممثيرات  البيئية، فالبيئة المحيطة كي

بالفرد تعج  بالمثيرات المختمفة السمعية منيا ك البصرية كتمؾ التي تعتمد عمى الإحساس 
الجمدم كعمى حاسة الشـ إلا أف الفرد  يستطيع أف  ينتبو إلى عدد محدكد جدا فقط مف ىذه 

 رات في الكقت الكاحد.المثي

فإف التركيز الكاعي لمشعكر عمى منبو كاحد فقط ( Eriksen&Yeh,1985كحسب تفسير) 
كتجاىؿ المنبيات الأخرل التي تكجد معو يطمؽ عميو الانتباه المركز أك الانتقائي، أما تكزيع 

أىـ العمميات الانتباه بيف منبييف أك أكثر يطمؽ عميو الانتباه المكزع، كيعتبر الانتباه مف 
العقمية التي تمعب دكرا ىاما في النمك المعرفي لدل الفرد حيث أنو يستطيع مف خلبلو أف 
ينتقي المنبيات الحسية المختمفة التي تساعد عمى اكتساب الميارات كتككيف العادات 

 السمككية الصحيحة بما يحقؽ لو التكيؼ مع البيئة المحيطة.

الانتباه بالرغـ مف ككنيما  عمميتاف مستقمتاف، إلا أنيما يكجد اختلبؼ بيف الإدراؾ ك     
متلبزمتاف فالانتباه يسبؽ الإدراؾ كيتداخؿ معو كيعتبر شرط أساسي لحدكثو ،كىناؾ أثر 
متبادؿ  بيف الانتباه كالإدراؾ  فكؿ منيما يتأثر بالأخر كيؤثر فيو، ذلؾ أف الانتباه  في 

م أف الفرد يختار التركيز أك البحث عمى مثيرات حالات كثيرة قد يككف مكجو مف الداخؿ أ
بيئية محددة  لتحقيؽ ىدؼ معيف  كىذ التكجيو للبنتباه  عادة ما يككف متأثرا بادراؾ الفرد 
لممكقؼ، كفي المقابؿ فإف أدراؾ الفرد لممكقؼ حتما سيككف متأثرا  بالمثيرات البيئية  التي 

 (544، ص2008تقع في مجاؿ انتباه الفرد.)محمد جعفر ،

الإنساف لا يدؾ المعمكمات إلا بعد أف تحدث عممية الانتباه حيث يتـ كضع المنبو     
المتنقى أك المعمكمة المختارة  في بؤرة الشعكر  كيمكف القكب اف عممية  الإدراؾ  تمي كؿ 
مف  عمميتي الإحساس كالانتباه، فإذا كاف الإحساس ىك اكتشاؼ كتسمـ المثيرات المختمفة  

ر الأجيزة الحسية كنقميا إلى الدماغ  فإف  الانتباه  يتضمف كضع ىذه المثيرات عب
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)المعمكمات( في مركز الشعكر)مركز الكعي( أما الإدراؾ فيك عممية تفسير المعنى كتأكيمو 
 (272-271، ص2011كاضفاءه عمى المعمكمات المنتبو ليا. )ميند عبد الستار، 

الإدراؾ(لا يمكف الفصؿ -الانتباه-ية  المتمثمة في )الإحساسالجدير بالذكر اف العمميات العقم
بينيا كأنو لا يمكف أف يعمؿ أحدىا منفصلب عف الأخر كلكي يتـ الإدراؾ لابد أف يسبقو 

الانتباه كلكي يتـ الانتباه لابد أف  يسبقو الإحساس، فالإحساس استجابة أكلية  لعضك الحس   
لحس في مكقؼ مثير أما الإدراؾ فيك تبصير بالمعنى أما الانتباه فيك تركيز نشاط عضك ا

( كالشكؿ التالي  يبرز مراحؿ  العممية 30، ص2013المتعمؽ بالمثير.)ياسميف فاركؽ،
 الإدراكية.

 ( مراحؿ العممية الإدراكية01الشكؿ رقـ)

 

 

 

 تبصير بالمعنى المتعمؽ بالمثير-ف مكقؼ مثير     جالحس م كتركيز نشاط عض-ب  الحس  كاستجابة أكلية لعض-أ

 (30، ص2013المصدر )ياسميف فاركؽ، 

 دراؾ :العكامؿ المؤثرة في الإ-3

يتأثر الإدراؾ بعدد مف العكامؿ التي ترتبط بطبيعة المثيرات الحسية التي يتعامؿ معيا الفرد 
نفسو كما ىك الحاؿ في العكامؿ  في بيئتو ك عدد آخر مف العكامؿ الخاصة بالفرد المدرؾ

 ك ىي كالتالي: المؤثرة في الانتباه 

 

 

 

 إدراك-ج انتباه-ب إحساس-أ
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 العكامؿ الذاتية : -أكلا 

 :الخبرة أك الألفة السابقة لمشخص -أ

يتـ عادة إدراؾ التنبييات  الحسية أك المثيرات كالمكاقؼ المألكفة عمى نحك أسيؿ كأسرع      
مقارنة مع المثيرات كالمكاقؼ الجديدة غير المألكفة، فمف أعتاد رؤية حجرتو الخاصة عمى 
شكؿ معيف طكاؿ مدة كبيرة ، يجده عندما يطرأ عمييا أم تغيير لابد أف يلبحظو حتما ك 

الحاؿ فمثلب عندما أككف في مكاف غريب فإف أكؿ ما يجذب انتباىي سريعا ىي   يدركو في
 الأشياء التي لدم مثيؿ ليا .

 : الحالة الجسمية كالنفسية لمشخص -ب

إذا كاف الشخص مثلب في حالة جكع شديد فإف ىذا سيؤثر عمى مدركاتو كميا ك يجعميا      
عمماء بعض الصكر المبيمة مف خمؼ تدكر حكؿ إشباع تمؾ الحاجة ك قد عرض أحد ال

حاجز زجاجي مصغر عمى مجمكعتيف مف الأطفاؿ كاحدة جائعة كأخرل تناكلت طعاما كافيا 
فكاف أف فسر الفريؽ الأكؿ ك تخيؿ تمؾ الصكر عمى ىيئة مجمكعة مف الفطائر كالفكاكو 

لمحالة النفسية كالأطعمة المختمفة عمى العكس مف الفريؽ الثاني ك نفس الكضع قائـ بالنسبة 
التي تنعكس عمى كؿ ما ندركو فنظرة الشاعر لمشمس كىي تشرؽ تجعميا يدركيا بصكرة 
مخالفة لصكرة إدراؾ العالـ ليا مثلب كذلؾ الشخص الساخط نفسيا لا يرل إلا العيكب فقط أما 

 (17، ص2009الراضي فإنو يرل الحسنات .)مايكؿ ىاينز،

 : التكقع-ج

ؾ المنبيات الحسية  كما ىي في الكاقع، حيث يتأثر الإدراؾ بالجكانب غالبا ما يتـ إدرا    
النفسية  كالعكامؿ الذاتية  لدل الفرد ، كيمعب التكقع دكرا ىاما في ىذه العممية ، إذ يغمب 
عمى إدراكنا لمكثير مف المكاقؼ طبيعة التكقعات المسبقة  كالمرتبطة بحدكث  تمؾ المكاقؼ 

سبؽ حصكؿ شيء ما، فيك غالبا ما يفسر أية حكادث تقع عمى فمك تكقع فرد عمى نحك م
 أنيا مؤشرات لحدكث ذلؾ الشيء.
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 :درجة الانتباه -د

يعتمد الإدراؾ عمى درجة الانتباه التي يكلييا الفرد إلى المثيرات أك المكاقؼ، فكمما      
فالانتباه يتيح لمفرد كانت درجة الانتباه كبيرة  لدل الفرد  كاف إدراكو لممثيرات  أسرع كأفضؿ ،

اكتشاؼ  خصائص الأشياء  كتمييزىا  كيسيؿ عميو عممية استرجاع الخبرات  المرتبطة  
 بيا، الأمر الذم  يساعد في سيكلة إدراكيا كتمييزىا.

 : الحالة الانفعالية-ق

تؤثر المكاقؼ الانفعالية التي يمر بيا الفرد  كحالات  القمؽ كالغضب كالخكؼ كالحزف     
كالفرح كغيرىا  في طريقة إدراؾ الفرد لممكاقؼ كالمثيرات  التي يكاجييا، إذ أف مثؿ ىذه 
الحالات الانفعالية  غالبا  ما  تصرؼ انتباه الفرد عف المثيرات  كالمكاقؼ كتقمؿ مف  مستكل 

 عبد كعماد النصير رافع)‌ركيز، الأمر الذم يؤدم إلى تفسيرىا عمى نحك غير مكضكعي.الت
 (132-131ص ،2003الرحيـ،

 :العكامؿ الخارجية -ثانيا

 :  الصيغة الكمية-أ

عندما ينظر الفرد الى لكحة زيتية مثلب فإنو يدركيا ككؿ متكامؿ دكف أف يجزأىا الى     
 كة عندما نسمع قطعة مكسيقية ندركيا كنغمة أساسية متماساقساـ صغيرة متعددة ك كذلؾ 

فالشخص يدرؾ الصيغة الكمية لمشيء المدرؾ ك بعد ذلؾ يأتي دكر التفاصيؿ الجزئية 
 ف لعامؿ التقارب دكرا كبيرا في  الإدراؾ .د اف تتكامؿ مف ىذا الكؿ خاصة ك أالتي لاب

 :   عامؿ التشابو-ب
إف الفرد يدرؾ مف الأشكاؿ التي أمامو كؿ ما ىك متشابو ك أنؾ إذا نظرت الى صكرة                           

ما مشكىة ك لمحت في ثناياىا بعض الكحدات المنظمة المتشابية فإنؾ حتما ستدرؾ أكلا 
 تمؾ الكحدات المتشابية . كبصكرة أسرع 
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 : عامؿ الاغلاؽ-ج
ؿ ناقص التككيف فإف إدراكي لو يجعمني أدرؾ ىذا النقص في عقمي عندما أنظر الى شك    

فعندما أرل دائرة غير مكتممة أك مثمثا لا تتقاطع أضلبعو في زاكية ما فإني أكمؿ ىذا 
 النقص .

 : الشكؿ كالارضية-د
عادة ما يجعؿ الإنساف لكؿ مكضكع شكؿ معيف ك أرضية تقع خمفو كما يحدث في      

ختمفة حيث تبرز الشخصية الرئيسية في الصكرة ك خمفيا أرضية التي مف الصكر الفنية الم
شأنيا أف تكضح الصكرة أكثر ك نفس ىذا الكضع قائـ في المكسيقى حيث تسمع في 
المقطكعة المكسيقية لحنا رئيسيا كالى جانبو عدة ألحاف خافتو أقؿ منو في الدرجة كالأىمية 

يميؿ دائما الى القياـ بيذا التقسيـ لتسييؿ عممية  كىي التي تبرزه ك ىكذا نجد أف الإنساف
   ( 18-17،ص 2009)مايكؿ ىاينز ،الادراؾ .

 :الحسي الإدراؾ تعريؼ-4

 المثيرات عمى التعرؼ خلبليا مف يجرم التي العممية بأنو( "Sternberg,2003) يعرفو    
 (114،ص2007، حسف" .)فيميا ك كتنظيميا الحكاس مف القادمة الحسية

 ك ما لشيء الفكر عمى كاعيا المرء فييا يصبح التي العممية بأنو(" 1982، صالح)عرفو كما
 في يأثر الذم الشيء ىك الفكر عمى نعيو الذم الشيء ذلؾ يككف عندما حسيا للئدراؾ يقاؿ
 ( 25 ،ص2009، الغفار عبد".) لدينا الحس أعضاء إحدل

 الكاردة الحسية التنبييات تنظيـ عمى المرء قدرة عف عبارة بأنو( "Lee,2003) عرفو كما
عطائيا عمييا التعرؼ ك السابقة الخبرات إطار في ذىنيا كمعالجتيا المختمفة الحكاس عبر  كا 

 " .المختمفة المعرفية دلالتيا ك معانييا

 طريقيا عف الفرد يستطيع التي العممية" ىك( 63ص ،2006كأخركف، محمد سعيد) كحسب 
 عممية بينما البيئية، المثيرات بتسجيؿ الإحساس عممية تقكـ حيث الحسية المثيرات تفسير
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 لدم السابقة بالخبرات كربطيا فيميا يمكف صكرة في كصياغتيا المثيرات ىذه بتفسير الإدراؾ
 " لو بالنسبة كظيفة ك معني لو شكؿ في الفرد

 لمعالـ معرفتنا بيا تتـ التي العقمية العممية" إنو( 113ص ،2009القادر، عبد فرج) كيعرفو
 أف إدراؾ: مثؿ نحسو ما عمي معنى بأصفاء كذلؾ الحسية، المنبيات طريؽ عف الخارجي
 للؤشكاؿ الاستجابة مف نكع فيصدر كذلؾ، الرضيع يدركو لا بينما خطير، كائف الثعباف
  ".كمعاف كرمكز بؿ حسية كاشكاؿ أشياء ىي حيث مف لا الخارجية كالاشياء

( في تعريفو للئدراؾ الحسي  حيث ذكر أف الإدراؾ الحسي يعني Arend,1994كقد فصؿ )
ضفاء معنى  عمييا  كفقا  تفسير  التنبييات الحسية التي  تستقبميا أعضاء الحس المختمفة كا 
لخبرة  الفرد السابقة  بيذه التنبييات، كتبدأ عممية الإدراؾ الحسي بالإحساس بمصدر التنبيو 

ي تؤثر عمى الخلبيا الحسية  التي  تستقبؿ  ذلؾ التنبيو كالتي تختمؼ مف خلبؿ الطاقة الت
مف حاسة إلى  أخرل حيث تتأثر حاسة البصر بالمكجات  الضكئية ، بينما  تتأثر حاسة 
السمع  بالمكجات الصكتية في حيت تتأثر حاسة  الشـ كالذكؽ بالمكاد الكيمائية كأخيرا تتأثر 

يكانيكيا الحركة ، ثـ تقكـ الخلبيا  الحسية بعد ذلؾ بتحكيؿ خلبيا الجمد الحسية بالضغط كم
ىذه التنبييات  إلى نبضات  عصبية  يتـ نقميا عف طريؽ الخلبيا العصبية  الخاصة  بكؿ 
حاسة إلى  المراكز العصبية  الخاصة بيا في القشرة المخية  حيث تتـ معالجتيا إدراكيا 

ضفاء معنى عمييا.)السيد عمي كفائقة مح  (21، ص2001مد،كا 

 : تعقيب

 نقؿ عمى تعتمد  عقمية عممية الحسي الإدراؾ أف  المقدمة  التعريفات خلبؿ مف  نستنتج    
عطائيا كتفسيرىا تحميميا ليتـ  المخ إلى حاسة كؿ خلبؿ مف العصبية الإشارات  معنى كا 
 تفسير ك تعرؼ عممية ىك الحسي الإدراؾ اف القكؿ كنستطيع السابقة الخبرات عمى اعتمادا
 . معنى ذات دلالات إعطائيا ك(  ،التذكقية ،الشمية ،الممسية ،البصرية السمعية) لممثيرات
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 : الحسي الإدراؾ خطكات-5

 (: الطبيعي المستكل)الاكلى المرحمة/أ

 يتمثؿ الذم الخارجي العالـ ىك الحقيقي ميدانيا لأف الطبيعي المستكل اسـ عمييا يطمؽ    
 الحسي المنبو ملبمسة ضركرة أىميا شركط ليا ىذه ك الحكاس تستقبميا التي المؤثرات في

 ىكائي كسط لكجكد مباشرة غير أك كالتذكؽ الممس حكاس في كما مباشرة إما الحاس لمعضك
 لأمتنع ىنا حاجز كجد لك لأنو ضركرم التلبمس ىذا كالبصر كالسمع الشـ حكاس في كما

 كؿ الحكاس عمى تقسيميا ك المؤثرات انكاع كافة تعييف الطبيعية المرحمة ىذه في كيتـ التأثير
 . الإدراؾ عممية حدكث  لتسييؿ تخصصو حسب

 ( : العصبية أك الفيزيكلكجية المرحمة) الثانية المرحمة/ب

 مف المخ في الإحساس مراكز الى نقمو ثـ لممؤثر الحس عضك استقباؿ منذ تبدأ كالتي     
 أف بد ،لا بيا الخاصة المؤثرات استقباؿ في تخصصت حاسة فكؿ العصبي الجياز خلبؿ
 العصب خلبؿ مف العصبية الأمكاج بكاسطة المؤثرات انتقاؿ الانفعاؿ يمي ثـ حياليا تنفعؿ
 مف إلا كيتـ الحقيقي الإدراؾ يحدث لا ثـ مف ك بو الخاص مركزه في كؿ لممخ المكرد
 . قيمة أية الخارجية لممؤثرات اصبح لما المراكز تمؾ فسدت إذا بحيث العصبية المراكز

 : النفسية المرحمة/ج

 ك العقؿ إياىا يمنحيا معاف الى المختمفة رمكزىا ك السابقة الأحاسيس فييا تتحكؿ التي    
 المؤثرات فتتحكؿ السابقة العصبية المرحمة فيو تحدث الذم الكقت نفس في ىذا يحدث

 ذركتيا صمت ك قد الإدراؾ عممية تككف ك معنكية أفكار الى مادية إحساسات مف الخارجية
 (  16-15 ،ص2009، ىاينز مايكؿ.) كظيفتيا ك أداء مف انتيت ك
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 :الجياز الحسي -6

مف المعركؼ اف الكائف الحي يتميز عف الجماد بقابميتو لاستقباؿ المؤثرات الخارجية مف     
خلبؿ الجياز العصبي ثـ نقميا إلى المخ حيث تتـ عممية الإدراؾ ك ينتشر الجياز العصبي 
في كافة أنحاء الجسـ كي يقكـ باستقباؿ تمؾ المؤثرات التي تعرؼ باسـ الإحساسات ك تكجد 

ع مف الاحساسات بعضيا داخمي ك الآخر خارجي مف أمثمة النكع الاكؿ إحساسنا عدة أنكا
بالجكع عند فراغ المعدة أك بالشبع عند امتلبئيا بالطعاـ ككذلؾ القشعريرة كالتعب ك النعاس.           

أيضا عندما نصاب بنقص أك زيادة في بعض المكاد الكيمياكية التي يحتاج الييا الجسـ فإننا 
بيا ك ندركيا مثؿ زيادة السكر اك نقص الاملبح كغيرىا ك تكجد كذلؾ احساسات نشعر 

داخمية أخرل خاصة تتمثؿ في الإحساس بالحركة كالاتجاه الذم يتـ مف خلبؿ قنكات الأذف 
فنشعر بكؿ حركات أجزاء الجسـ مف المفاصؿ حتى العضلبت ك كذلؾ الإحساس بالتكازف 

ما تتحرؾ أجسامنا ك يمنعنا مف الكقكع مف فكؽ السرير أثناء داخميا الذم لا يجعمنا نسقط عند
 ( .13،ص 2009النكـ مثلب .)مايكؿ ىاينز ،

فالجياز الحسي الانساني ىك الطريؽ الأكؿ الذم نعرؼ مف خلبلو العالـ الطبيعي الذم     
 يكجد خارج المخ ك يشمؿ ىذا الجياز أيضا الاحساسات الخارجية فالحكاس الخمسة ىي التي
تقكـ باستقباليا أما بكاسطة التلبمس مباشرة كما في حاستي الممس كالذكؽ ك إما عف طريؽ 

 غير مباشر كما في حكاس الشـ ك السمع كالبصر.

كتككف ىذه الأعضاء الحسية دائما في حالة يقظة حتى عندما نناـ ، ك ىي قادرة عمى       
ية ، كىي حساسة لمطاقة الفيزيقية التي الكشؼ عف التغيرات المحظية في مجاؿ الطاقة الفيزيق

تكجد في العالـ الخارجي المحيط بالجسـ، ك مع ذلؾ فيي غير حساسة لجميع أنكاع 
الضكضاء في العالـ فنحف لا نستطيع سماع جميع الضكضاء التي تنتج عف سير الدـ في 

المنبيات  الأكردة ك مف ثـ فاف حساسية حكاسنا البصرية كالسمعية محدكدة بنطاؽ ضيؽ مف
 الفيزيقية.
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كالأشعة فكؽ البنفسجية رغـ أنيا تتحدد بنفس  x-rayفنحف لا نستطيع اف نرل اشعة      
نكع الطاقة الطبيعية كمعمكمات مكجكدة في الطيؼ البصرم ك لا نستطيع أف نسمع المنبيات 
التي تزيد قكتيا أك تنقص عف تردد معيف ك يشير الإحساس إلى استقباؿ طاقة المنبو مف 

ك فيميا ك يتـ النشاطاف معا  العالـ الخارجي بينيا يشير الإدراؾ الى تفسير الإحساسات
فمكي ندرؾ لابد اف نحس ك تفترض بعض الأدلة أف الاحساس يتأثر بالإدراؾ .)ركبرت 

 (97-96،ص 2000سمسك ،

 ( الانظمة الحسية السبعة كمكاف كجكدىا ككظيفتيا04الجدكؿ رقـ)

 كظيفتو كجكده مكاف النظاـ الحسي
الخلبيا يكجد عمى جميع سطح الجمد كتزداد  الممس

الممسية في مناطؽ مف سطح الجمد كتقؿ في 
مناطؽ أخرل  فيي  تزداد كثافتيا في الفـ 

 كاليديف كالأعضاء التناسمية مثلب

تتيح لنا المعمكمات عف صفات 
البيئة كأجسامنا مف خلبؿ المس 
مثؿ :الإحساس بالممس كالضغط 

 ، القكاـ، الحرارة، البركدة، الألـ
لدىميزم)التكازف( في الأذف الداخمية يكجد النظاـ ا التكازف

كىك ينقؿ التحفيز أك يعرفنا بحركة 
الرأس)الاتجاىات(كالمدخلبت الحسية الأخرل 

 مف باقي الحكاس كخاصة البصرية

يتيح لنا معمكمات حكؿ كضع 
الجسـ في الفراغ ككيفية الحركة 
بيف الأشياء كعدـ الاصطداـ 

 كسرعة الحركة كاتجاىيا
 الكعي بالجسـ أك
 الاحساس العميؽ

يكجد في المفاصؿ كالعضلبت كتعمؿ كتنشط مف 
 خلبؿ تقمصات كحركة العضلبت

يتيح المعمكمات مف خلبؿ تحديد 
نكع كمكاف العضك مف الجسـ، أك 

 ام جزء منو عند الحركة
يعمؿ عمى تكفير المعمكمات حكؿ  العيف البصر

خصائص الأشياء كالأشخاص 
 مف حيث الحجـ كالشكؿ كالمسافة 

 كغيرىا عند الحركة
يعمؿ عمى تكفير المعمكمات حكؿ  الأذف كتحفز مف خلبؿ المكجات الصكتية السمع

الأصكات المكجكدة في البيئة 
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المحيطة كتحديد شدتيا مف حيث 
 أنيا مرتفعة، متكسطة، منخفضة

ىي  حاسة كيميائية )مستقبلبت كيمائية( كتكجد  التذكؽ
لشـ ترابط مف بالمساف كيكجد بينيا كبيف حاسة ا

 حيث أنيما حاستاف كيميائيتاف يعملبف معا

يتيح لنا المعمكمات عند التذكؽ 
ىؿ ىذا الشيء)حمك، حامض، 

 مر، مالح، حار(
حاسة  كيميائية )مستقبلبت كيميائية (تكجد  الشـ

 بالأنؼ
تكفر لنا معمكمات حكؿ الأنكاع 
المختمفة مف الرائحة ىؿ 

 ىي)عفنة ،نفاذة ، كريية..(
 (41، ص2017المصدر:)ميسرة حمدم،

 : الحسي الإدراؾ أنكاع -7

لا تتـ معرفة الانساف ليذا العالـ إلا عف طريؽ إرساؿ الحكاس) السمع ، البصر، الشـ     
،التذكؽ، الممس، الدىميزم( رسائؿ حسية الى الجياز العصبي حيث يتمقى الجياز العصبي 

ة الى الدماغ يستطيع الإنساف مف خلبليا ىذه الرسائؿ كيترجميا ك يرسؿ برسائؿ عصبي
التعرؼ عمى ما حكلو ، كالمستقبلبت الحسية ىي عبارة عف نيايات حسية متخصصة 
للبستجابة لمنبو أك مؤثر مف نكع كاحد فقط ، فالمستقبلبت الحسية في العيف تستجيب 
لممكجات الضكئية كالمستقبلبت الحسية في الأنؼ تستجيب لممكاد الكيميائية 

 ( 456،ص 2017لغازية.)صكمايؿ ثامر ،ا

 ك ينقسـ الإدراؾ الحسي بحسب الحاسة التي تستقبمو الى :

 الإدراؾ البصرم : 

( بأنو" عممية تأكيؿ ك تفسير المثيرات البصرية ك إعطائيا المعاني  1998عرفو )الزيات ،
، ص 2008كالدلالات ك تحكيؿ المثير مف صكرتو الخاـ الى جشطمت الإدراؾ".)حسينة ،

( ك يمعب الإدراؾ البصرم دكرا ىاما في السنكات الأكلى مف حياة الطفؿ ، فالإدراؾ 39
يصؿ الطفؿ الى مرحمة تككيف المفاىيـ العقمية التي تساعده فيما  الحسي عامة يتطكر حتى
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بعد عمى عممية التفكير ك يعتمد ىذا التطكر عمى النضج الحسي كالعضكم كالعصبي لمفرد 
فإذا اختؿ الجياز العصبي أك أصيب بعض أجزائو بأم خمؿ فاف ذلؾ يعكؽ عف القياـ 

 (.Lee,2003,p53بكظيفتو الإدراكية .)

يعتمد الطفؿ حديث الكلادة في إدراكو عمى حكاس الذكؽ كالشـ ك الممس ككنيا  حيث    
الحكاس الأكثر تطكرا إلا أنو خلبؿ أسابيع معدكدة يبدأ باستخداـ جميع حكاسو في الادراؾ 

 سكاء كانت ىذه الحكاس منفردة اك بتفاعؿ أكثر مف حاسة في الكقت نفسو .

غالبية المعمكمات التي تصؿ الدماغ عف العالـ  كتشير العديد مف الدراسات إلى أف    
الخارجي مصدرىا البصر ك إف الإدراؾ البصرم يشكؿ الجزء الأكبر مف المعمكمات في 
عمميات الإدراؾ التي يمارسيا الفرد يكميا لا بؿ اف المعمكمات البصرية تغمب المعمكمات مف 

ة كالمعمكمات الحسية الأخرل.     القنكات الحسية الأخرل في حالة تضارب المعمكمات البصري
كيستطيع الأطفاؿ في عمر عشرة أسابيع إطالة النظر إلى المثيرات ذات الثلبثة الأبعاد ك 

 التفريؽ بيف الكجكه بسيكلة.

كما تشير تجربة الجرؼ البصرم المشيكرة إلى أف الأطفاؿ قادركف عمى إدراؾ العمؽ      
أك الحركة فكؽ المكح الزجاجي الشفاؼ رغـ بك لمح حيث أظير أطفاؿ الستة أشير تجنبا
كأشارت دراسة أخرل إلى أف أطفاؿ الثلبثة أشير ، إغراءات الأـ لطفميا مف أجؿ الحركة

أظيركا تغيرات في النبض نتيجة كضع الكجو بشكؿ مكاجو لمجزء الشفاؼ مف الطاكلة 
 الزجاجية.

ة عف الأجساـ إلى عدسة العيف ك يتـ الإحساس البصرم عادة مف خلبؿ انعكاس الأشع     
ثـ الى الشبكية التي تحتكم عمى العديد مف الخلبيا التي تستجيب لمضكء ك تعمؿ ىذه 
الخلبيا عمى نقؿ الصكر المنعكسة الى طاقة عصبية بكاسطة ما يعرؼ بالخلبيا العصكية ك 

ك تظير المخركطية  في الشبكية حيث تنتقؿ ىذه الطاقة عبر العصب البصرم الى الدماغ 
الصكر عمى الشبكية بشكؿ مقمكب لما ىك في الكاقع ك بأحجاـ تتناسب مع بعد المثير عف 
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العيف حيث أنو كمما زادت المسافة بيف المثير البصرم ك العيف كمما قؿ حجـ صكرة المثير 
 عمى الشبكية.

مف ك تذىب المعمكمات المكجكدة في الجزء الأيمف مف العيف اليمنى الى الجزء الأيمف 
الدماغ بينيا تذىب المعمكمات المكجكدة في الجزء الأيسر مف العيف اليمنى الى الجزء 
الايسر مف الدماغ ك ينطبؽ نفس التكجو في سير المعمكمات عمى العيف اليسرل.)العتكـ 

 ( 109-108،ص 2012،

 :البصرم الإدراؾ قكانيف 

 :الأشكاؿ تجميع قكانيف (أ 

  .كاحد شكؿ أنيا عمى تدرؾ البعض بعضيا مف القريبة العناصر :التقارب قانكف - 

 ـ.منظ شكؿ لتنتج معا تجتمع المتشابية العناصر :التشابو قانكف - 

 .تنظيـ أنيا عمى تدرؾ مستقيـ أك منحني خط في تتابع التي العناصر :الاستمرار قانكف - 

 .كاحد لشكؿ     
 أشكاؿ أنيا عمى تدرؾ محيطيا في فجكات عمى تحتكم التي الأشكاؿ :الإغلاؽ قانكف- 

 مة.كام      

 كاحد. شكؿ أنيا عمى تدرؾ كاحد اتجاه في تتحرؾ التي العناصر: الاتجاه قانكف -

 عندما نرسـ خط عمى شكؿ دائرة غير مكتممة نميؿ إلى إدراؾ  :المفضمة الصيغة قانكف -

 .المغمؽ غير المنحنى ىذا مف أفضؿ الدائرة شكؿ لأف أفضؿ كدائرة الخط ىذا

 التي الأشكاؿ تمؾ ىي الإدراؾ في كالأسرع الأسيؿ الأشكاؿ: الأشكاؿ جكدة قانكف( ب

 .كالانتظاـ كالتناسؽ بالبساطة تتصؼ

 الشكؿ لتنظيـ كفقا يككف للؤشياء إدراكنا :الخمفية أك أك الأرضية الشكؿ قانكف( ج
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 فيي الأرضية أما تميزه، التي بو المحيطة بالحكاؼ محدد يككف فالشكؿ كالأرضية،

 الأكبر المنطقة بينما الشكؿ، أنيا عمى تدرؾ الأصغر فالمنطقة الشكؿ فيو المكجكدة الخمفية
   .الخمفية أنيا عمى تدرؾ

 : البصرم الإدراؾ في المؤثرة العكامؿ

دراكنا إدراكو، ككيفية ندركو ما عمى تؤثر عديدة عكامؿ ىناؾ     بنية بطريقة يتأثر الحسي كا 
أيضا  الحسي إدراكنا في كذلؾ يؤثر كما. البيئية المنبيات كمعالجة لاستقباؿ أجسامنا
 . كتعمميا كتكقعاتنا كاحتياجاتنا ،انفعالاتيا

 .كالمستقبؿ المثير أك المنبو ىما اثنيف بمكضكعيف متعمؽ البصرم الإدراؾ أف فنجد 

 ىناؾ أف فنجد. الاثنيف في تؤثر التي العكامؿ تمؾ ىي الإدراؾ في تؤثر التي فالعكامؿ كمنو
 بالمستقبؿ متعمقة داخمية كعكامؿ...  الحجـ المكف، الشكؿ،: بالمثير متعمقة خارجية عكامؿ

 . نفسو الشخص أك

 الداخمية: العكامؿ أ/

 ...النجاح التقدير، الراحة،: النفسية الحاجات -

 الحاجات الفيزيكلكجية: الطعاـ، الماء، اليكاء..-

 ...تالتكقعاك  الخبرةك  كالمعتقدات القيـك  المزاج-

 الخارجية: العكامؿ ب/

 .كالأرضية الشكؿ بيف التمييز دقة -

 سرعة.ب تدرؾ المألكفة الأشكاؿ: الإدراكي الثبات -

 ثبات المكف ، ثبات الشكؿ ك الحجـ، ثبات المكاف.-
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، 2011 )حجاج،.المادم الكاقع عمى ينطبؽ لا الإدراؾ الحالة ىذه في: البصرية الخدعات-
 (46-45ص

 : يمكف عرض ميارات الإدراؾ البصرم مف خلبؿ ما يمي:ميارات الإدراؾ البصرم

 :كيقكـ مبدأ الشكؿ كالخمفية عمى اساس فصؿ المجاؿ  التمييز بيف الشكؿ كالخمفية
كىك عادة يككف غالبا أك مسيطرا عمى مجاؿ الإدراؾ  الشكؿالإدراكي إلى جزأيف: 

كىي عادة تككف أكثر تجانسا كحيادا كتتمثؿ في القدرة  كالخمفيةكمستقطبا للبنتباه 
عمى الفصؿ بيف المثير البصرم كالخمفية التي تقع عمييا كالتركيز عمى ىذا المثير 

 كتجاىؿ خمفيتو كالتعامؿ مع المثير البصرم ككحدة مستقمة كمختمفة عف الخمفية.
 :التعرؼ كعمى المطابقة كالتحديد التمييز البصرم بالقدرة عمى يختص  التمييز البصرم

الدقيؽ لخصائص شكميف عندما يككف أحدىما بيف مجمكعة مف الأشكاؿ المشابية لو، 
حيث يعكد التمييز البصرم إلى الاجراءات التي تمكف الفرد مف التعرؼ عمى جكانب 
التشابو كالاختلبؼ لممثيرات ذات العلبقة كالتعرؼ عمى خصائص المثير البصرم ) 

 الحجـ، الطكؿ(.  المكف،
 :تتمثؿ في القدرة عمى التعرؼ عمى مكقع المثير بالنسبة  العلاقات البصرية المكانية

للؤشياء الأخرل ، حيث يتعيف عمى الطفؿ أف يتعرؼ عمى إمكانية تسكيف شيء ما أك 
رمز أك شكؿ أك صكرة في علبقة مكانية ليذا الشيء مع الأشياء الأخر المحيطة 

ات البصرية ك  كتعني العلبقات البصرية المكانية بالتعرؼ كتحديد علبقة المثير 
-خارج–داخؿ -تحت -ببعضيا  كالتي تتمثؿ في المفاىيـ المكانية  الأساسية )فكؽ

 خمؼ..( –اماـ -بعد–قبؿ 
 :يتمثؿ الإغلبؽ البصرم في القدرة عمى التعرؼ غمى المثير  الإغلاؽ البصرم

كماؿ الجزء المفقكد.  البصريفي حاؿ غياب بعض أجزائو أك تفاصيمو بعد تكقع كا 
 يشير إلى القدرة عمى التعرؼ عمى الشيء كالذم قد يبدكا شكؿ بصريا: ثبات ال

(، أم إلى عدـ تغير طبيعة المدرؾ البصرم  كماىيتو Farrel,2006,p50مختمفا)
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شكلب أك حجما أكزنا أك عمقا أك مساحة أك عددا ميما اختمفت المسافة بيف أبعاده  
 كمككناتو أك مسافة النظر اليو.

 كىك القدرة عمى تحقيؽ التزامف بيف المعمكمات البصرية  حركي:الػتآزر البصرم ال
كحركات أجزاء الجسـ المختمفة فيي الميارة التي تتآزر فييا العيف مع حركة اليد عند 
التعامؿ مع الأشياء كخاصة في مجالات النسخ كالكتابة كالثبات عمى السطر كمسؾ 

 الأشياء كقذفيا.
 :ى كضع الأشياء بشكؿ مرتب أك متدرج يتزايد أك يتضمف القدرة عم التسمسؿ البصرم

العدد..(  -العرض-الارتفاع-الطكؿ -يتناقص حسب خاصية معينة مثؿ)الكزف
كالتسمسؿ يعني تنظيـ الأشياء أك مجمكعة مف الأشياء كفؽ نظاـ معيف كفي اتجاه 
 معيف كذلؾ مف خلبؿ قاعدة ما كفقا لما بينيا مف فركؽ سكاء في الطكؿ أك الكزف أك

 الحجـ أك غيرىا.
 :)كىي العممية التي تتضمف قدرة الفرد عمى ربط الرمكز  الترابط)التداعي البصرم

البصرية بطريقة ذات معنى كدلالة كأيضا القدرة عمى ربط المفاىيـ التي تأتي مف 
خلبؿ القناة البصرية كيتمثؿ التداعي البصرم في الكصكؿ إلى العلبقة بيف مثير كما 

 يناسبو مثؿ الجكرب يرتبط بالحذاء.
 يتعمـ الطفؿ الصغير أف الكميات ليا أجزاء كبعد أف يكبر  زء:إدراؾ الكؿ مف خلاؿ الج

يتعمـ أف الأجزاء ىي كسكر الكؿ الكاحد، كأف مجمكعات الأشياء يمكف أف تنقسـ إلى 
-32، ص2018أجزاء، فالسيارة تتككف مف أجزاء كجسـ الإنساف أيضا.)محمكد عمي،

33) 
 : الإدراؾ السمعي 

عطائيا معانييا ك ىك قدرة الفرد عمى التعرؼ الى ما  يسمع ك تفسيره للئشارات العصبية كا 
 (145،ص 2016دلالتيا)عبد الرزاؽ ك آخركف ،
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أف الصكت يكلد مف خلبؿ الاىتزازات التي يتـ  (Dunn & Westman ,1996)كذكر     
إرساليا عبر اليكاء بمساعدة أمكاج الضغط حيث يتحرؾ الاىتزاز مف مصدره ك ينتقؿ عبر 

القناة الداخمية للؤذف ك مف ثـ يدخؿ عبر طبمة الأذف الى الأذف الكسطى ك  اليكاء ك يدخؿ
تتألؼ الأذف الكسطى مف ثلبث عظيمات )الركاب ،السنداف ك المطرقة( تسكف ىذه 
العظيمات الثلبث في النظاـ العصبي الأكثر صلببة في الييكؿ العظمي للئنساف لأنيا 

فة ترسؿ الاىتزازات مف الأذف الكسطى عبر حساسة جدا ك تحتاج الى عممية حماية مضاع
غشاء رقيؽ ك ىك غشاء الطبؿ في السائؿ حكؿ القكقعة التي تشبو الصدفة الممتفة ، ثـ 

 ترسؿ الخلبيا العصبية الدقيقة المصممة لمسمع في القكقعة الاىتزاز الى قشرة الدماغ .

ا ، إف ىذه العممية تحدث ك ترسؿ الخلبيا العصبية المكجكدة في الدماغ تقرير الصكت إلين
 في كمتا الأذنييف .

كما تنقؿ الأصكات أيضا عبر العظيمات مثؿ اىتزازات اليكاء ثـ ترسؿ اىتزازات العظيمة 
إلى قشرة الدماغ حيث يحمؿ الصكت تساعد اىتزازات الرئيسة عمى تحفيز نظاـ التكازف ك 

،ص 2015قكم .)ىيفاء،يؤثر كؿ مف النظاـ السمعي ك نظاـ التكازف في الأخر بشكؿ 
56 .) 

كما يحتؿ السمع مكانة ىامة في إدراؾ الإنساف خلبؿ أحداث حياتو اليكمية كبفضؿ     
السمع يستطيع الإنساف التمييز بيف الناس ك تجنب المخاطر ك المغة المنطكقة ىي ميزة 
إنسانية منحيا الله لمبشر لتساعدىـ عمى التكيؼ كالتعمـ ك يقدر  العمماء أف اعتماد المتعمـ 

السمعي لأغراض التعمـ يفكؽ كثيرا اعتماده عمى الحكاس الاخرل مجتمعة حتى عمى الادراؾ 
مع اعتبار أف حجـ المعمكمات البصرية التي تصؿ الدماغ تفكؽ حجـ المعمكمات السمعية ك 
ىذا ما قد يفسر كركد كممة السمع في القرآف الكريـ قبؿ البصر لعدة مرات لتأكيد أىمية 

 راؾ.السمع في تحقيؽ الفيـ كالاد

كذلؾ فإف الشخص الكفيؼ يعتمد بشكؿ شبو كمي عمى السمع ك بالإدراؾ السمعي المتطكر  
 (111،ص 2012يستطيع اف يعكض النقص في الابصار .)العتكـ ،
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 :الآتي ىعم السمعي الإدراؾ ميارات تشمؿك 

 : السمعي التمييز

قدرة بسرعة كدقة  كىك قدرة الفرد عمى تمييز الأشياء بناء عمى خصائصيا كترتبط ىذه ال
إدراؾ التفاصيؿ الدقيقة مثؿ إدراؾ الطفؿ لحرؼ)ص( مف بيف مجمكعة مف الحركؼ أك 
إدراؾ أكجو الشبو كالاختلبؼ بيف رسميف متشابييف كتعد ىذه القدرة أساسية لتعمـ الفرد 

 (17، ص2010ميارات القراءة كالكتابة  كالحساب  كالرسـ.)إبراىيـ القريكني،

 : السمعي الاغلاؽ

( ىك القدرة عمى إدراؾ المعنى  أك الشكؿ الكمي لمكممة اك 2007عرفو )ككفماف كأخركف،
للؤصكات المسمكعة عند الاستماع إلى جزء مف ىذه الكممة أك االكلبـ، كيتضمف الاغلبؽ 
السمعي  تمؾ العمميات التي  تؤدم إلى الفيـ مف خلبؿ تحقيؽ التكامؿ بيف أجزاء منفصمة  

ات معنى كللبستنتاج معاني مف المدخلبت السمعية بكجو عاـ  كلا يتطمب لتصبح كميات ذ
الأمر الانتباه إلى كؿ مثير سمعي، أك كؿ عنصر مف عناصر الصكت لإمكاف تحقيؽ الفيـ 

 أك الاستعاب السمعي الكمي.

: يعرؼ التذكر السمعي بانو العممية العقمية  التي تمكف الفراد مف الاحتفاظ  السمعي التذكر
المعمكمات  كاسترجاعيا  بطريقة مرئية كصحيحة بعد فترة كجيزة مف سماعيا، زتمعب ب

الذاكرة السمعية الدكر الحيكم كالحاسـ في عممية التعمـ كتنمية ميارة الاستماع كتكمف 
الأىمية في اعادة تكرار المعمكمات عمى مسامع الطفؿ بالتدريج كبسكؿ مبرمج مما يزيد مف 

( كعرفو 81، ص2012الزيات كأخركف،جاع الخبرات لديو بشكؿ منضـ )فعالية تخزيف كاستر 
( ىك القدرة عمى تخزيف كاسترجاع ما سمعو الطفؿ مف مثيرات أك 113،ص 1998)الزيات،

معمكمات كالاطفاؿ الذيف يجدكف صعكبة في تخزيف كاسترجاع ما يسمعكنو يفقدكف المتابعة 
 ـ القرائي كاتباع التعميمات الشفيية . الشفيي لممحادثة كما انيـ يفتقدكف الى الفي
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أف المزج  ( Jacobsen & Ducette ,2002): يشيرالمزج السمعي )التكليؼ السمعي (
اك التكليؼ السمعي ىك القدرة عمى مزج اك تكليؼ صكت أك فكنمية أحادية ضمف عناصر 

لسمعي عمى اك أصكات اك فكنميات أخرل مف الكممة الكاممة ، كيعبر المزج اك التكليؼ ا
 الزيات)‌قدرة الفرد عمى تجميع الاصكات مع بعضيا البعض لتشكيؿ كممات كاممة .

 (81ص ،2012كأخركف،

 : الإدراؾ الممسي 

يعد الممس مف أكؿ الحكاس التي تتشكؿ عند الانساف ،ك يتـ ذلؾ في الرحـ خلبؿ     
الأسابيع الأكلى أم بدء الأسبكع الثامف إلى الاسبكع الرابع عشر مف بداية الحمؿ ،ك لممس 
أىمية كبرل عبر مراحؿ الحياة ،حيث يمعب دكرا ىاما في اكتساب المعرفة ، كالنمك 

س تغطي جميع أجزاء الجسـ ، كنحف نحس بجميع الأشياء باستثناء الاجتماعي ك حاسة المم
 بعض الأشياء ،مثؿ ذرات التراب اك الإشعاع الحرارم.

ك يعتبر الممس أحد الحكاس كلكف عندما يممس الإنساف أحاسيس مختمفة كالضغط ،درجة  
لؾ في الحرارة ، كالألـ يتبيف لنا أف الممس مصطمح مشترؾ لعدة أحاسيس فرعية ، ك لذ

المجاؿ الطبي يتـ استبداؿ كممة لمسة عادة الى الحكاس الجمدية ،لتعكس بشكؿ أفضؿ 
 مجمكعة مف الاحاسيس المتنكعة .

كيمكف التعرؼ عمى الأشياء بالممس سكاء كانت أجساما أك مخطكطات ، ك تحديد مكضع 
مف منطقة  الممس مف الجسـ ك يسمى ىذا النكع مف الاحساسات بالقشرم ،لاحتياجو لأكثر 

 ( .31،ص 1999بقشرة المخ ك ىك أحد الحكاس الخاص.)محمكد حمكدة ،

ك أبسط مستقبلبت الممس ىي نيايات عصبية حرة في الجمد ،ك تثار مباشرة بالملبمسة مع 
أم جسـ كمستقبلبت الممس الأكثر  تعقيدا مكجكدة عند قاعدة الشعر ،ك تعزل حاسة الممس  

صة في النيايات أصابع اليديف ك القدميف ك تكجد مستقبلبت بكضكح في جمد الإنساف  كبخا
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الإحساس بالممس كالحرارة أك البركدة ،ك الألـ ، في مكاقع مختمفة مف الجمد ،كعند  مقارنة 
 انتشار الأنكاع المختمفة مف اعضاء الإحساس ك أنكاع الإحساس الناتجة ك جد اف :

 ـ .مسؤكلة عف إدراؾ الال  نيايات أعصاب الحرة -

 جسيمات باشيني ك ىي مستقبلبت الممس العميقة  كالإحساس بالضغط. -

 جسيمات مايزنر  كىي مسؤكلة عف الممس . -

 اقراص مريكؿ ك ىي مسؤكلة عف الممس ك عف السخكنة أيضا . -

 نيايات بصيلبت كركز مسؤكلة عف البركدة . -

 رة .تستجيب لمتغيرات في درجة الحرا Thermoreceptorsمستقبلبت -

 متخصصة لمكشؼ عف المحفزات المؤلمة .  Nociceptoreمستقبلبت -

 تستجيب لممكاد التي يتـ إنتاجيا داخؿ الجمد .  chemoreceptors مستقبلبت كيميائية-

 (23، ص 2018)ىياـ فكزم ،  

ك يشير النظاـ الممسي إلى حاسة الممس التي تعني التمييز بيف الجسد كالأشياء المحيطة بو، 
أف الجمد يسجؿ المثير  الممسي الكارد كعمى أية حاؿ فإف أجزاء مختمفة مف الجسد  حيث

لدييا درجات مختمفة مف مستقبلبت الممس فتجد أف رؤكس الأصابع ككؼ اليد كالمنطقة 
المحيطة بالفـ  فييا عدد أكبر مف المستقبلبت كلذلؾ  فيي أكثر حساسية أما منطقتي البطف 

كاسعة كفييما عدد أقؿ مف المستقبلبت كلذلؾ فيي أقؿ كالظير، ففييما مساحة 
 (210-209، ص2016حساسية.)جكف كدكنا،
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  : الإدراؾ التذكقي 

إف حاسة التذكؽ ليا خاصية تذكؽ الأشياء كمستقبلبتيا تقع عمى المساف، ك لكنيا ليست 
كمثؿ الشـ فإف مثيرة مثؿ حاسة الشـ بؿ إف حاسة التذكؽ متصمة مباشرة مع نظاـ الاستثارة 
 نظاـ التذكؽ أك حاسة التذكؽ ىي خميط مف تركيبة بيكلكجية كخبرات متعممة.

يحصؿ الناس عمى الشعكر بالمذاؽ بناء عمى خبراتيـ التي حصمكا عمييا كربما يصنفكف   
بعض أنكاع  الأطعمة كالمشركبات بأنيا غير مقبكلة أك مزعجة بينما يراىا الآخركف بأنيا 

التذكؽ تتأثر بشكؿ كبير بحاسة الشـ حيث اف المشركبات كالأطعمة ليا طعـ لذيذة فحاسة 
مختمؼ لك كانت غير قابمة لمشـ، أف حاسة التذكؽ تعطي شعكرا مف مثؿ :الحمك ،المالح 

 ،المر، الحامض .

إف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف طيؼ التكحد كجد أف لدييـ استجابات غير عادية لمطعـ 
ف أف يقكد الى أنيـ يفضمكف بشكؿ قكم أطعمة معينة كلذلؾ يمكف كالرائحة ك ىذا يمك

تصنيؼ ذلؾ الشخص كشخص صعب الإرضاء ك ىذه الحالة يمكف اف يككف ليا نتائج 
 خطيرة عمى صحة الشخص،

إف الأفراد المصابيف باضطراب طيؼ التكحد يمكف اف يتناكلكا أنكاع محددة مف الطعاـ ك  
ديد، أما بالنسبة لتناكؿ السكائؿ فيمكف اف يككف ذلؾ مشكمة يرفضكا أف يتناكلكا أم شيء ج

أيضا للؤفراد الذيف يعانكف مف اضطراب طيؼ التكحد ك بنسبة للؤدكية التي يتـ تناكليا عف  
طريؽ الفـ ك معجكف الأسناف التي يحب تذكقيا فميا طعـ معيف، فإذا كانت الخبرات 

ؿ تجنبيا أما اذا كانت محببة فإف الشخص المكتسبة في التذكؽ مزعجة  فإف الشخص سيحاك 
 سكؼ يبحث عف فرص لتكرارىا .

إف عادة أكؿ الأشياء التي تأكؿ تنتج عف فركؽ في الجياز العصبي ك التي ربما تتضمف 
 ( .209،ص 2016اعطاء الفرد مذاقا ممتعا ليذه الاشياء .)جكف كدكنا ،
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 : الادراؾ الشمي 

لحاسة الشـ بملبحظة استجابة الطفؿ لركائح مختمفة فمنذ يمكف رؤية النظاـ الغريزم     
 .اليكـ الأكؿ مف الكلادة يستطيع الطفؿ تمييز الأـ مف خلبؿ رائحتيا

إف حاسة الشـ قادرة عمى تحديد السمكؾ قبؿ أف يستطيع كلب مف النظاميف السمعي ك     
لـ يبمغ عمره سكل البصرم يمكف أف نرل  ذلؾ مف خلبؿ التعبيرات الكجيية لمطفؿ الذم 

خمس عشرة  ساعة تقريبا، إذ كاف يجد رائحة معينة جذابة أك بغيضة، كيمكف ملبحظتيا مف 
خلبؿ رضاعة الطفؿ كلعؽ الشفاه أك استرخاء المعالـ الكجيية كستلبحظ أتو سيقكـ  بصرؼ 
الكجو عند البغيضة منيا، إف ىذه الاستجابة الغريزية مسجمة في جزء مف الدماغ عرؼ 

 سـ)النظاـ الحكفي(،إنو يساعد الطفؿ  في تحديد الأشياء الصالحة للؤكؿ.با

كما يضـ جياز الشـ خلبيا حسية أكثر مف الذكؽ، حكالي مميكف خمية ممفكفة في غشائيف 
خمؼ قصبة الأنؼ إنيا منطقة صغيرة جدا كتبمغ مساحتيا بمقدار ظفر الإبياـ، كلكف إذا تـ 

فنشرىا خارج السطح ربما تككف  مف اليكاء الذم  %2أكبر مف منطقة الجمد بأكمميا، كا 
شيء نستطيع شمو  خلبيا، كلكف الأنؼ حساس جدا، ككؿنتنفس فقط ينتقؿ عمى طكؿ ىذه ال

 (66، ص2015يعتمد عمى  سبع ركائح رئيسية.) ىيفاء  مرعي،

لانؼ تختمؼ حاسة الشـ في أنيا غير مباشرة أم يتـ التأثر فييا عف بعد مف خلبؿ فتحتي ا
التي تحتكم المادة المخاطية كالجيكب الانفية  التي تساعد كميا عمى عممية الشـ حيث تتسع 
الفتحتاف ك تدخؿ الركائح كي يتـ التفاعؿ الكيماكم الذم ينتقؿ بعد ذلؾ الى مراكز الاحساس 
في المخ كيرتبط التذكؽ بالشـ ارتباط كثيقا لاف كؿ منيما يتأثر كيماكيا عكس لحكاس 

رل فإف مرض عضك منيا بمرض ما تعطؿ العضك الاخر كتأثر بذلؾ بالضبط كما الاخ
،ص 2009يحدث لمشخص المصاب بالزكاـ فاف حاسة التذكؽ تنعدـ عنو .)مايكؿ ىاينز ،

14.) 
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يتضمف الإدراؾ الحسي لمذكؽ كالشـ حاستيف مختمفتيف، يتـ إدراؾ ىاتيف الحاستيف غالبا 
كنظاـ كاحد لأنيما يعملبف مع تعضيما البعض لمعالجة المحفزات في الفـ حيث يعالج كلب 
النظاميف الذكقي كالشمي المحفزات الكيميائية كتعمؿ حاستا الشـ كالذكؽ مع بعضيما 

كيذىب ما  يتـ أكمو عبر الفـ إلى التجكيؼ الأنفي  حيث يتـ تحفيز  لاكتشاؼ نكية الغذاء
الأعصاب فإذا أغمضت عينيؾ كأغمقت فتحتي أنفؾ فمف تسطيع إدراكا الفرؽ بيف التفاحة 

( 2015اليشة كالبطاطا إف الشـ ميـ جدا لأنو يساعد في إثارة ذاكرة التذكؽ.)ىيفاء مرعي،
 يف الذكقي كالشمي لممحفزات الكيميائية(:كيفية معالجة النظام02الشكؿ رقـ)

 

 

 

 
‌

 

  (65، ص2015المصدر:)ىيفاء مرعي،

 الإدراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم:-8

 Leoناقش ) كقد سكم غير إدراكيـ التكحدييف منيا يعاني التي المشكلبت حدلإ    
Kanner.1943)   صعكبات الإدراؾ الحسي المكجكدة لدم الأطفاؿ التكحدييف  حيث كصؼ
ك قد لاحظ اريؾ  المتحركة، الفعؿ المفرط  لمضكضاء الصاخبة كالأجساـ  كعمؽ  عمى رد

شكبمر أف العديد مف الأطفاؿ التكحدييف لدييـ استجابات غير طبيعية لممؤثرات السمعية 
 ( 26، ص 2017كالبصرية ك التكازف أك الحركة.)إيميف كأخركف ،

 أم نقؿ عف عاجزة حكاسو كأف ك يبدك التكحدم الطفؿ أف الدراسات مف العديد أشارتك     
 شيء أم يتذكؽ أك يحس أك يسمع أك يرل لا كأنو ك فيبدك عصبيال جيازه الى خارجي مثير

 الرائحة 
 الذكؽ: حمك، حامض، مر، مالح 

 كيؼ تشعر بو في فمؾ؟

 المعالجة في الدماغ

 ماذا يشبو؟
 كيؼ يبدك؟

 ىؿ يصدر صكتا؟
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 أباء مف( O.Gorman,1970) حسب% 80 حكالي فإف لذا(  53 ص ،2011، القمش)
 مف يعانكف أنيـ معتقديف التكحد بإعاقة أكلادىـ إصابة فكرة يرفضكف الاطفاؿ ىؤلاء كأميات

 خمؿ بكجكد البعض اعتقد ك  البصرم العجز اك الكلبـ في التأخر اك السمع في اضطرابات
 أك جسديا المؤلمة المثيرات اتجاه فعؿ ردكد إظيارىـ لعدـ أبنائيـ لدل الحسية العتبة في

 (  53 ،ص2011، القمش.) صكتيا الشاذة

( فرضية تقكؿ بأف التكحد ينتج عف إصابة Carl Delacoto,1974كما كضع )     
ك افترض أف العديد مف السمككيات التي يقكـ  بالدماغ قد تسبب ضعؼ في الإدراؾ الحسي

بيا الأشخاص ذكم التكحد كانت محاكلات  لمكصكؿ الى الكضع الطبيعي في أجيزتيـ 
العصبية  كما اعتقد بأنو إذا كاف بإمكانؾ تحسيف آلية عمؿ  الأجيزة الحسية ،فإنو يمكنؾ 

تماميا .)إليف تقميؿ السمكؾ غير الطبيعي كزيادة قدرة الشخص عمى الانسجاـ با لأنشطة كا 
 (26،ص 2017كاخركف ،

 خاصة ك المختمفة حكاسيـ عمى لمعالـ استكشافيـ في كثيرا التكحديكف الاطفاؿ يعتمد كما
 (82 ،ص2011، الله عبد عادؿ.) الشـ ك كالتذكؽ الممس

كما أف معظـ  الأطفاؿ التكحدييف يكاجيكف صعكبات في عممية تككيف المفيكـ ك خاصة 
الفرز كالتصنيؼ ك ذلؾ بسبب المشكلبت الخاصة بعمميات الترابط المركزم فعمى ميارات 

سبيؿ المثاؿ لا يستطيع الطفؿ التكحدم  الجمع بيف مفيكـ المشركبات الباردة ك استخداـ 
الثلبجة للئجابة عمى السؤاؿ ايف نضع ىذه المشركبات لنحتفظ بيا باردة .)مشيرة 

 (36،ص 2014،

( أف الأطفاؿ التكحدييف ليدىـ صعكبة في معالجة Gradin,1995ل )كفي ىذا السياؽ  تر 
سمسمة طكيمة مف المعمكمات الشفيية كلدييـ  صعكبة في تعميـ الأشياء التي  يتعممكنيا 
لذلؾ فيـ يقمدكف بصريا لكنيـ  يجدكف صعكبة في التقميد المفظي كالحركي لذلؾ أكدت 

 البصرية .الكثير مف البرامج  العلبجية عمى المداخؿ 
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أف الطفؿ التكحدم لا يستطيع تجاىؿ  (193 ،ص1995كستيكارتيكؿ، ريناجكردف)أضاؼ    
بعض المثيرات الكريية )بعض جكانب البيئية( التي تثير العديد مف السمككيات غير مرغكب 
فييا كلا يستطيع أػطفاؿ التكحد أيضا إدراؾ أشياء المختمفة ك الانتباه ليا بنفس طريقة الأفراد 

ستطيع إدراؾ صكت داخؿ العادييف ك يكجد لدل طفؿ التكحد حساسية خاصة حيث لا ي
 خمفية مف الضكضاء أك خمفية مف المثيرات البصرية أك السمعية عديمة المعنى .

( أف الحكاس لدل التكحدم تعمؿ غالبا  Rosenhall et al ,1999) كأشار أيضا    
بشكؿ سميـ حتى أف معظميـ يجتازكف اختبارات النظر كالسمع حيث تشير الدراسات الى أف 

مف الاطفاؿ التكحدييف يظيركف نتائج طبيعية في فحكصات النظر، كما %98-97ما نسبتو 
 منيـ يظيركف نتائج سميمة في فحكصات السمع .% 90أف أكثر مف 

بصرؼ النظر عف مستكل التطكر العقمي ك المغكم لمطفؿ التكحدم فإنو يكاجو صعكبة     
الصعكبات في ىذا المستكل في دمج كتحميؿ المعمكمات الحسية بدرجات متفاكتة ك تنقسـ  

الى قسميف الأكلى صعكبات في دمج كتحميؿ المعمكمات الآتية عف مجمكعة مثيرات مف 
خلبؿ حكاس متعددة في نفس الكقت ك الثانية صعكبات في دمج كتحميؿ جميع المعمكمات 
الآتية عف مثير معيف مف خلبؿ حاسة كاحدة ك تطبيقا عمى ذلؾ قد يتمكف الطفؿ التكحدم  

ف استقباؿ الصكرة ك تسجيميا في دماغو ك قد يقكـ الدماغ بمعالجتيا ك تفسير معاني م
محتكياتيا الا أف الصعكبات تظير في دمج معمكمات الصكرة ك تحميؿ مككناتيا لتككيف  

 (.313-312،ص 2004المعنى الشامؿ كالمتكامؿ ليا .)كفاء الشامي ،

 يصاحبو عادة عجز كاضح في ميارات تفيد الكثير مف الأبحاث اف اضطراب التكحد لا
المطابقة ك التمييز كالتصنيؼ ، خاصة عندما يككف غير مترافؽ مع تأخر عقمي ،حيث أف 
معظـ الأطفاؿ التكحدييف يكصفكف بأنيـ "بصريي التعمـ" أما الاطفاؿ الذيف يجمعكف بيف 

تي تتطمب قدرات التكحد ك التأخر العقمي فقد يجدكف صعكبات كبيرة في تأدية الميمات ال
جيدة في ميارات المطابقة ك التمييز ك التصنيؼ، الا أف تمؾ الصعكبات غالبا ما تككف 

 (361،ص 2004ناجمة عف الػتأخر العقمي ك ليس التكحد بحد ذاتو. )الشامي ،



 

118 
 

( أف دراسات أخرل كجدت أف ميارات  Marjorie,1994)في ىذا الصدد أشار     
المطابقة ك التمييز كالتصنيؼ لدل معظـ الأطفاؿ التكحدييف غالبا ما تتصؼ بالجمكد أك 
القصكر في كثير مف الأحياف ، فيـ عادة ما يركزكف عمى خاصية كاحدة للؤشياء التي 

الحجـ ك غيرىا.  يقكمكف بمطابقتيا أك تصنيفيا كاعتمادىـ في ذلؾ عمى المكف اك الشكؿ أك 
 (123،ص 2014)عدناف،

( أف العديد مف الأطفاؿ التكحدييف يعانكف مف إعاقة حسية Bogdashina ,2003أشار )
في كاحدة أك أكثر مف حكاسيـ ك تتنكع ىذه الإعاقات بدءا مف العمى الى الصمـ، كما تتميز 

ة المعمكمات ،الإدراؾ بكجكد فركؽ في الادراؾ ك قد تشمؿ ىذه الفركؽ عدـ القدرة عمى تصفي
الجزئي ،الحساسية المفرطة أك ضعؼ الحساسية أك فقد التحسس )محمد صالح ك فؤاد عيد 

 ( 174، ص 2010،

كقاـ أكرنيتز بكصؼ اضطرابات الإدراؾ الشائعة في التكحد كما قاـ بتكسيع فكرة اضطراب 
اح لو ىذا الأسمكب العمميات الحسية الى فكرة المعالجة الحسية ك المعمكماتية ك لقد أت

تكضيح المراحؿ المنفصمة ككظائؼ الإدراؾ الحسي ك تعريفو ك التفكير بالمعالجة المعمكماتية 
حسب كظائؼ منفصمة مثؿ الانتباه كالتذكر ك التعمـ ك افترض أف الخبرات الحسية غير 

لة كما العادية تعتبر خصائص أكلية مميزة لمتكحد قادرة عمى تفسير الأعراض الأساسية لمحا
نعتبر ضركرية في التصنيفات التشخيصية الحالية ك ىكذا قد تزيد المدركات غير السكية مف 
مستكيات القمؽ الذم ينتج بدكره سمككيات استحكاذيو  اك قيرية بشكؿ يجعؿ المعايير المتقبمة 

 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمدبشكؿ شائع  في الحقيقة مشكلبت تطكرية ثانكية . )
174) 

( المشكلبت الإدراكية الحسية تمعب دكرا ىاما في التكحد Bogdeshia ,2004ك قد أكرد )
( بأنو عندما يحاكؿ طفؿ قراءة المعمكمات  Joan& Rich.1999كما فسرت كؿ مف )

الحسية ك تصنيفيا فإنو ينشغؿ بسمككيات غريبة نكعا ما تيدؼ الى تفسير ك تجميع 
شمؿ ىذه السمككيات اليز كالدكراف ك تحريؾ الذراعيف ك المدخلبت الحسية التي يستقبميا كت
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نقر بالأصابع ك مراقبة الاشياء التي تدكر ك غيرىا ... ك يحاكؿ الاطفاؿ الذيف ينشغمكف 
 (188 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمد)بيذه السمككيات اف يفيمكا العالـ مف حكليـ 

 : تعقيب

الجدير بالذكر أف ىناؾ مف العمماء يرل أف ىذا القصكر في الإدراؾ الحسي  لا يعد     
أف التكحد  يعد بمثابة  تطكر مختمؼ  في الإدراؾ  "(Bogdanisha,2006مشكمة اذ يرل )

الحسي الذم يؤدم إلى  تطكر  مختمؼ  في الآليات المعرفية  كليس كؿ الاختلبفات 
 تبر  الاختلبفات الحسية  بالضركرة  مشاكؿ أك صعكبات"الإدراكية  ىي خمؿ كلا تع

( أف العديد مف الاختلبفات الحسية  التي  يعاني منيا  42، ص2017كترل )إليف كآخركف،
الاطفاؿ التكحدييف  كالبالغيف المصابيف باضطراب  طيؼ التكحد  لا تؤدم بالضركرة إلى 

عية الحياة ، كيساىـ التسجيؿ الحسي كجكد تحديات أك عقبات ، كلكف يمكنيا  أف تعزز نك 
المرتفع  للؤصكات  كالصكر في  النجاح الذم يتكصؿ اليو  الأفراد مف ذكم اضطراب  
طيؼ التكحد كمكسيقييف كفنانيف كمصكريف، كما يمكف أف تؤدم الاختلبفات الحسية  الفريدة  

  إلى اىتمامات كظيفية أك ترفييية. 

المدركات مف خلبؿ سبعة عكامؿ تتبايف فيما بينيا لما يدكر كما يمكف تكضيح الحكاس ك -
 في فمؾ التكحدييف ك ىي عمى النحك التالي :

  : الإدراؾ المجزأ 

" بأنو القدرة عمى معالجة كحدات  صغيرة فقط مف (41، ص2017عرفتو )إليف كآخركف،
غالبا لا ينظر التكحدم الى المكاضيع بشكؿ شمكلي ك إنما البيئة الحسية في المرة الكاحدة "ف

أف  ((Bogdashina,2003( كقد كجد 60، ص 2009)القحطاف ،ييتـ بجزئية معينة 
التكحديكف يعجزكف عف تجزأة الصكرة الكمية الى كحدات ذات معنى عندما يككف ىناؾ 

معالجو تمؾ الاجزاء فقط الكثير مف المعمكمات التي تحتاج الى معالجة آنية فيـ يقكمكف ب
 .التي حدثت ك أثارت انتباىيـ 
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(عمينا مناقشة دكر Black Burn ,1999كفي سياؽ الإدراؾ المجزأ يقكؿ بلبؾ بيرف )
الانتباه ك طريقة عمؿ الآليات الانتباىية في التكحد ك قد يككف اختلبؿ الأداء الإنتباىي 

كالاجتماعي لدل التكحدم تماما مثؿ ككف الانتباه أساسا في العديد مف أنكاع العجز المعرفي 
 (105 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمدضركريا لتطكير جميع مظاىر الأداء )

( أف الأفراد التكحدييف  لدييـ قصكر  في دمج  أك تكامؿ الإحساسات  Frith.1989كأشار )
كؿ كيمكنيـ  معالجة الفردية كدمجيا  في كحدات متماسكة  فمدييـ قصكر إدراؾ الصكرة  ك

 (71، ص2011الأجزاء أك التفاصيؿ.)أسامة كالسيد،

كذلؾ اضاؼ اف التكحديكف يميمكف إلى انتقاء  مثير محدد بصكرة مفرطة.)أسامة 
 (71،ص2011كالسيد،

ك يبدك أف ردكد فعؿ التكحدييف تجاه أجزاء مف الأشياء يككف كما لك أنيا كؿ متكامؿ ، مما 
عمى تصفية المعمكمات ك عدـ القدرة عمى تمييز مالو علبقة مف غيره  ينتج عنو عدـ القدرة 

ك عدـ القدرة عمى تكزيع كميات مختمفة مف الانتباه عبر المثيرات المكجكدة اعتمادا عمى 
أىميتيا ك عدـ القدرة عمى المحافظة عمى الانتباه ك زيادة في التشتت كالعجز في الأداء 

 (107 ص ،2010، دعي فؤاد ك صالح محمد)المعرفي .

في ىذا الصدد قالت)دكنا كليمز( أنيا عندما  تصغي إلى شخص يتكمـ عمى سبيؿ المثاؿ 
فإف المعمكمات البصرية الآتية إلى عينييا  تفقد معناىا إنيا  في ىذه الأكضاع تستطيع 
تفسير المعمكمات السمعية )الكلبـ( لكنيا لا تستطيع تفسير المعمكمات البصرية )مظير 

نساف( كما إلى ذلؾ، يبدكا أنيا ىنا قادرة عمى  تكجيو  انتباىيا بشكؿ  صحيح كعمى إدامة الأ
انتباىيا  كلفمترة المعمكمات أم انيا  تركز انتباىيا عمى الشخص دكف أشياء  أخرل ، غير 
قادرة عمى تحكيؿ انتباىيا مف حاسة إلى أخرل كلا تستطيع أف تنتبو لعدة اشياء في كقت 

 (312، ص2004الشامي، كاحد.)كفاء
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  : الإدراؾ المشتت 

( بجميع أنكاع خبرات Black Man,2001قد يمر التكحدييف كما يذكر بلبؾ ماف )    
التشتت في إدراكيـ ك خاصة عندما يككنكف في حالة إثارة شديدة أك في حالة ازدياد العبء 

المثاؿ تمتقطا إشارات مختمفة المعمكماتي ك لا يمكف لأحد أف يتكقع بأف العينيف عمى سبيؿ 
 مف النكر كالظؿ كالمكف ك الحركة .

  :المعالجة المتأخرة 

بخبرة المعالجة المتأخرة ، كتذكر كيميا مز قد يمر التكحدييف  نتيجة للئدراؾ المجزأ،    
(Williams,1996 أف الإدراؾ المجزأ يتطمب كقتا أطكؿ كجيدا لتفسير ما يحدث معيـ أك )

ـ، ك قد يبدك كما لك أنيـ لا يشعركف بالألـ  كلا يرغبكف بالمساعدة كلا ما يحدث حكلي
يعرفكف ما يقكلكف ك أك لا يرغبكا بأف يسمعكا ك مع ذلؾ عندما تتـ معالجة ىذه الأحاسيس ك 
فيميا، يككنكا بعيديف بمقدار زمني متبايف ما بيف عدة دقائؽ أك يكـ أك أسبكع اك شير أك 

 (   108، ص 2010م حدثت فيو الخبرة )محمد صالح ك فؤاد عيد ،حتى سنة عف السياؽ الذ

 : فرط الحساسية 

 الحساسية مفرطك إما يككنكف ما عادة التكحد اضطراب مف يعانكف الذيف الأفراد بعض    
 . الحساسية ضعيفك أك

كالحساسية الزائدة تعني استقباؿ كثير مف المعمكمات الحسية، كأف الحكاس قناة تستقبؿ  
ذا( ك 40، ص2018مثيرات كثيرة  فيعجز العقؿ  عف التعامؿ  معيا )ىياـ  فكزم ،  ما ا 

 تأممني كانت معينة أصكات ىناؾ" أف تشير( Grandin,1997)نجد الحساسية فرط تناكلنا
 كنت لأنني البالكنات أكره كنت عصبا، يضرب ىك ك الأسناف طبيب كمثقب تأثيرىا كاف

 ىك ك المدرسة جرس صكت أذني تزعج كانت التي الاخرل الأصكات مف ك انفجارىا أخشى
 تؤكد (305 ،ص2004، الشامي كفاء.)"الكيربائية الكنس آلة كضجيج يرف
(Grandin,2000 )العالي كالصكت تغمرني الحسية ك السمعية المدخلبت كانت لقد" بقكليا 



 

122 
 

 عف التكقؼ عمى قادرة كنت جدا مركزا السمعي التحفيز ك الصكت يصبح عندما ك يزعجني
 ص ،2010، عيد فؤاد ك صالح محمد.) "بي الخاص عالمي الى الانسحاب ك السمع
189) 

 فؤاد ك صالح محمد.) الانتباه في اخفاقا اك انسحابا المؤلمة الحسية المثيرات تسبب قد ك
 (190 ص ،2010، عيد

( إلى أف بعض التكحديكف يقاكمكف أم مثيرات لمسية فيتجنبكف 2002ك أشار )بيترجكنثاف ،
كؿ أنكاع التلبمس إلا أف الحساسية السمعية المفرطة مف الأمثمة الكاضحة كالمعركفة ليذا 

تقريبا مف التكحدييف يشعركف بالانزعاج عند تعرضيـ لبعض  %40الشذكذ الحسي فنجد أف 
 ( 500،ص 2017صكات .)محمد رياض ك آخركف ،الا

 في يتسبب ما غالبا الاذف يزعج الذم الصكت مف الخكؼ أف (Grandin,2000)كأضافت
 .التكحدييف الأطفاؿ لدل غضب كنكبات سيئة سمككيات

 : ضعؼ الحساسية 
الكافية، تعني أف القناة  ليست مفتكحة بما فيو الكفاية، نتيجة لعدـ تقديـ المعمكمات    

يصبح ىناؾ  حرماف كقد نشعر أف الأطفاؿ لا يسمعكف كلا يركف العالـ مف حكليـ كلا حتى 
 (40، ص2018اجسادىـ.)ىياـ فكزم،

المصابيف باضطراب طيؼ التكحد ضعؼ الحساسية فقد لا  لدل الأطفاؿ البالغيف    
قد لا يدرككف  يلبحظكف أف شخصا ما ينادييـ بؿ قد لا يشعركف بالطعاـ عمى كجكىيـ أك

مكقع أطرافيـ في الفراغ كلكنيـ قد يستجيبكف فقط عندما يككف المثير الحسي بشكؿ مبالغ 
( ك بعض مف التكحدييف لدييـ إحساس بسيط 36،ص 2017فيو لمغاية .)اليف كآخركف ،

( ك الجدير بالذكر 500،ص 2017الى معدكـ بالممس اك الألـ.)محمد رياض ك آخركف ،
كحدييف قد يككف لدييـ فرط في الاستجابة في جياز حسي معيف بينما يككف أف الاطفاؿ الت

 ( 69،ص 2017لدييـ ضعؼ في الاستجابة في جياز حسي أخر .)إليف ك آخركف ،
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 :  الحسية الاضطرابات علاج

 حدكث مف تقمؿ أف الأفضؿ فمف المفرطة السمعية الحساسية ذكم لمتكحدييف بالنسبة-
ذا كالمفاجئة المرتفعة الصكتية المنبيات أك المثيرات  أف يمكنؾ عاليان  صكتان  سيحدث كاف كا 

 .  العالي الصكت محؿ يحؿ خفيفان  صكتان  لو تُحدث أف الممكف كمف حدكثو إلي الطفؿ تنبو

 كسماع مناظر بمشاىدة إشغاليـ فيمكف المنخفضة السمعية الحساسية ذكم الأفراد أما-
 انتباىيـ تكجو أف الممكف كمف فقط كاحد صكت سماع يحاكلكف تجعميـ لا كبذلؾ أصكات

 لتمؾ فقط انتباىيـ يكجيكا تجعميـ كلا الصكت ىذا تصدر التي الأشياء أك الأشخاص إلي
نما الأصكات  .  الأصكات تمؾ تصدر التي كالأجساـ الناس إلي كا 

 للؤضكاء تعريضيـ عدـ المجدم مف يككف المفرطة البصرية الحساسية لذكم بالنسبة أما -
 تمؾ رؤية عف انتباىيـ تحكيؿ تحاكؿ أك الفسفكرية الألكاف ذات الأشياء أك المبيرة البراقة

  شمسية. نظارات أعينيـ عمي تضع أك تدكر أشياءن  تعطيو بأف الألكاف أك الأضكاء

 الأضكاء جعؿ فيجب ذلؾ عكس الأمر فيككف الضعيفة البصرية الحساسية لذكم كبالنسبة
 الشيء اكتشاؼ يحاكلكا أف تعمميـ أف أك مكبرة عدسات يستخدمكف تجعميـ أك بريقان  أكثر

  مباشرة. العيف عمي كضعو مف بدلان  بأيدييـ

 لمملبمس تعريضيـ عدـ فيجب المفرطة الممسية الحساسية ذكم الأشخاص حالة كفي-
 .  ضيقة ملببس إلباسيـ يجب كلا المممس ناعمة أشياء إعطائيـ يتـ ذلؾ مف كبدلان  الخشنة

 فيمكف تمامان  العكس فيككف الضعيفة الممسية الحساسية ذكم الأشخاص حالة كفي -
 الجسدم لمضغط دائمان  كتعريفيـ معيـ العنيؼ كالمعب الخشنة كالملبمس للؤشياء تعريضيـ

 القط ألمس أف تعممت للآلة استخدامي بعد"  تقكؿ لمضغط آلة اخترعت التي جراند فتمبؿ
 أككف أف عمي   كتعبف مني ييرب كاف أف بعد معي البقاء قرر بحيث لطافة أكثر بشكؿ
 عمي ميدئ تأثير للآلة ككاف الراحة ىذه الآلة أعطتني كقد لمقط الراحة أكفر أف قبؿ مرتاحة
 ". الفعؿ رد في المفرط السمكؾ عمي ككذلؾ لدم   العصبي الجياز
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 كالعطكر النفاذة لمركائح تعرضيـ عدـ فيحتاجكف المفرطة الشمية الحساسية ذكم أما -
ذا الأسناف معجكف أك كالصابكف  لتجديد لو الغرفة نكافذ فتح فيجب مغمقة غرؼ في كانكا كا 

 .  الغرفة مف بإخراجو تقكـ أك المنعش الجديد اليكاء

 حتي كقكية كشديدة نفاذة ركائح إلي يحتاجكف الضعيفة الشمية الحساسية ذكم كالأشخاص 
 غير أخرم بحاسة ينشغمكا جعمتيـ أنت إف أيضان  الأفضؿ كمف لدييـ الشـ بحاسة يشعركا
 تناكليـ أثناء أخرم أصكات أم أك لمكسيقي يستمعكف أك لشيء ينظركف تجعميـ كأف الشـ
 الحساسية ذكم كالأشخاص -. ليـ بالنسبة الضعيفة الركائح ذات للؤشياء تعرضيـ أك

 عبد.) سار غير شعكران  كيعطييـ أفكاىيـ يؤذم قد ما تغيير عميؾ يجب المفرطة التذكقية
 (20، ص2005الحميـ،

 : عدـ ثبات الإدراؾ 

قد يجد التكحدييف أنفسيـ في دكامة مف الأحاسيس ك لذلؾ فيـ لا يتحممكف ىذه الإثارة     
ك يعتبر  (Black Man,2001)في بعض الاحياف ك لا يشعركف بيا تماما في أحياف اخرل 

الإدراؾ شائعا في التكحد ك عدـ الثبات لا يساعد  في إدراؾ  ىذا التأرجح في حجـ
المعمكمات ،عندما تتغير الإثارة ك بذلؾ يتغير تفسير ما يجرم ، مف يكـ ليكـ أك ساعة 

( ك لا يساعد  عمى تعمـ المفاتيح  الاجتماعية Mckean,1999لساعة أك حتى دقيقة لدقيقة)
 كالانفعالية مف الناس .

( Howthorn,2002ات ك الاختلبؼ الحسي الإدراكي ك غيره كما تذكر )ك يجمب عدـ الثب
عبئا حسيا في أكضاع قد لا تزعج الناس الآخريف ، كيعتبر الضعؼ تجاه العبء المعمكماتي 
أحد الخصائص المميزة لمتكحدييف ك الذم لا يتـ ملبحظتو مف قبؿ شركائيـ في التكاصؿ مف 

معالجة جميع المعمكمات القادمة عمى الرغـ مف عدـ غير التكحدييف ك إذا ما استمرك في 
قدرتيـ عمى المجاراة ، يزداد العبء مما يجمب في النياية  القمؽ ك الإحباط ك الارتباؾ  

 (109كالإجياد ك الذم يقكد بدكره الى سمككيات متحدية.)محمد صالح ،ك فؤاد، ص 
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  : إغلاؽ الجياز الحسي 

أنكاع معينة مف سمككيات البحث الحسي  محاكلة منيـ  قد ينسجـ  بعض التكحدييف  في    
الحسية الغير  مريحة عمى سبيؿ المثاؿ  بعض الأطفاؿ  يصدكف كمية  لحجب المثيرات

مفرطة مف الضجيج مف خلبؿ التمتمة أك الزنيف لحجب أصكات  مزعجة أك غير متكقعة  
ت التالية التي كضعتيا الاستراتيجيا ( ,1999Black Manبالنسبة الييـ كتصؼ  بلبكماف)

كالزنيف كالركض في   لإدارة الأصكات  المزعجة "لذلؾ اعتمدت عمى انشطة مثؿ التأرجح
دكائر الأمر الذم ساعدني  في الدفاع ضد التعرض المتكاصؿ لصكت البيئة المحيطة 

 (39، ص2017بي)إليف كآخركف، 

ؾ عندما يعجز الإنساف عمى فالعبء الحسي  قد ينجـ عنو إغلبقا لمجياز الحسي ك ذل     
التكيؼ مع المعمكمات الحسية ،فقد يقكـ بإغلبؽ بعض أك حتى جميع القنكات الحسية ، ك 
يشير العديد مف التكحدييف الشؾ بأنيـ مصابيف بالصمـ ، بسبب عدـ استجابتيـ لأية 
أصكات حتى لك كانت عالية جدا ك مع ذلؾ غالبا ما يككف سمعيـ حاد جدا  كلكنيـ 

ممكف إلغاؤه عندما يعانكف مف زيادة العبئ ك مف عدـ القدرة عمى التعامؿ مع المعمكمات يتع
 القادمة .

ك عند القياـ بإلغاء القنكات المؤلمة ، قد ينشغمكف بسمككيات نمطية أك يشتت انتباىيـ بشكؿ 
متعمد مف خلبؿ قنكات اخرل مثؿ البدا بملبمسة الأشياء بإبطاؿ سمعيـ أك بصرىـ أك 

نسحاب بشكؿ كمي ك اذا ما تمت ىذه الاستراتيجية في كقت مبكر مف حياتيـ فإنو يككنكا الا
غير راغبيف في اعادة فتح القنكات مرة أخرل خكفا مف المثيرات التي لـ يتـ تصنيفيا أك 
تعديميا بعد ك يقكد ىذا الى حرماف حسي مفركض ذاتيا يقكد بدكره إذا لـ تتـ معالجتو الى 

  (111 ص،  2010،عيد فؤاد ،ك صالح محمد)لا يمكف اف تتراجع .إعاقة تطكرية 
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 تعقيب :

عدـ القدرة عمى التعامؿ مع المدخلبت الحسية كالكـ اليائؿ مف المثيرات كالمعمكمات قد 
يؤدم بالطفؿ التكحدم الى اغلبؽ الجياز الحسي ك ىذا بدكره يؤدم الى السمككيات النمطية 

 أعمى. ك يبدك الطفؿ ك كأنو أصـ أك

 كيمكف تمخيص أبرز مشكلبت الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم  في الشكؿ التالي:

 ( مشكلات الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم03الشكؿ رقـ)

 

 ا
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 الأعرض المرتبطة بقصكر الإدراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم:-9

 :بقصكر الإدراؾ الحسي جمعتيا الطالبة فيما يمي أعراض مرتبطةلدل الطفؿ التكحدم 

*الميؿ الى الاستجابة لبعض المثيرات بشكؿ غير طبيعي فيبدك الفرد ك كأنو مصاب 
 بالصمـ. 

*عدـ التقدير لممخاطر التي يمكف أف يتعرض ليا عند الاقتراب مف أماكف  الأدخنة الكثيفة 
 , المسؾ بالأسطح الساخنة جدا أك الباردة جدأأك الحرائؽ أك السقكط عمى الأرض ا

*الاستجابة لبعض الاصكات الخافتة جدا مثؿ صكت كيس الشيبس مثلب أك أصكات 
 (54، ص 2011المكسيقى المحببة.)القمش ،

 *مفرط الحساسية للؤلـ أك يككف لديو قصكر في ذلؾ .

 (*ردكد فعمو لممثيرات يككف أقؿ اك أكثر مف غيره .)إفراط، قصكر 

 *ينجذب الى المكسيقى خاصة الخفيفة منيا .

 *يحدث الضكضاء الشديدة عندما يضايقو أحد.

 (.84، ص 2011*لا يحب في الغالب اف يممسو أحد .)عادؿ عبد الله ،

 *كضع اليديف عمى الأذنيف .

 *تجنب النظر في عيكف الآخريف.

 *الانتقائية الزائدة لبعض أنكاع الاطعمة .

 (.111،ص 2014معينة .)عدناف ، *رفض ارتداء ملببس

 *النفكر مف بعض الركائح كالأطعمة.

 *عدـ الراحة مف بعض الملبمس.
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 *عدـ الانتباه للؤصكات المفاجئة اك المرتفعة .

 *عدـ الشعكر بالدكار عندما يدكر بشكؿ مفرط .

 (.36،ص 2017*تأخر في الاستجابات أك رد الفعؿ .)اليف ك آخركف 

 في التحديؽ بالأنكار الساطعة.*قضاء أكقات طكيمة 

 *اغلبؽ الطفؿ لعينيو.

 ( 307، ص 2004*تغميض العينيف نصؼ إغماضو عند التحديؽ.)كفاء الشامي ،

 *المشي عمى رؤكس أصابع القدميف.

 *تجنب الألعاب التي يحدث فييا لمس كالمعب بالكرة.

ارة معينة.)كفاء *صعكبات اثناء الأكؿ ك حساسية اتجاه أغذية أك أقمشة أك درجات حر 
 (.310، ص 2004الشامي ،
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 :الفصؿ خلاصة-

 في يؤثر رأينا  في ىذا الفصؿ أف الطفؿ التكحدم  يعاني قصكر في الإدراؾ الحسي     
 البيئة  مع كتفاعمو سمككو في كيؤثر تعممو مف يحد كما نمكه جكانب مف  مختمفة جكانب
كما أف حكاسو  عاجزة عف تقؿ  أم مثير خارجي  لديو الاجتماعي التفاعؿ عممية كقصكر

إلى جيازه الحسي  فيبدكا  عميو الصمـ كالعمى كغيرىا مف الاستجابات الحسية الشاذة كما 
 كالمعالجة المشتت كالإدراؾ المجزأ الإدراؾك  ‌يتميز بفرط الحساسية أك ضعؼ الحساسية

غلبؽ الجياز الحسي.  المتأخرة كعدـ ثبات الإدراؾ كا 

 الإدراكية المشكلبت عمى التعرؼ لذلؾ يؤكد كؿ مف العديد مف المختصيف عمى  أف     
دراؾ معرفة ينبغي لذا جديدا مجالايعتبر  الحسية  كيفية ك المشكلبت ىذه مف بعض كا 
 استخداميا يكجب التي التقنيات ك إتباعيا ينبغي التي الاستراتيجيات ك عمييا التعرؼ

 . حياليا بو القياـ عمييـ يتكجب ما كؿ ك ليا خطيطالت يمزـ التي كالمنيجية

  

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجانب التطبيقي



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الرابع الفصؿ

 لمدراسة يدانيةالم الإجراءات
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 :تمييد

 النتائج إلى لمكصكؿ أساسيا محكرا الدراسة في المستخدمة المنيجية الاجراءاتتعتبر      
 المنيجية الخطكات إلى الأساس في يرجع خطئيا أك دراسة أم نتائج فصحة النيائية،
 بناء ككيفية كحصرىا تحديدىا طرؽ كسلبمة العينة كتجانس المنيج فكضكح ذلؾ، في المتبعة
 كميا  الإحصائية المعالجة أساليب كتحديد كثباتيا صدقيا مف كالتحقؽ كتقنينيا الدراسة أدكات

ىذا  في نعرضو سكؼ ما كىك عممية، قيمة ذات نتائج إلى الكصكؿ عمى تساعد إجراءات
 الفصؿ.
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 :الاستطلاعية الدراسة (1

 تمي التي الأخرل البحث مراحؿ يف العمؿ كيتكقؼ البحث، سمسمة في خطكة أكؿ تعتبر     
فيي  ،الدراسة ىذه تخطكىا التي الملبئمة ك الصحيحة البداية عمى الاستطلبعية الدراسة
 يتمكف خلبليا كمف الدراسة بميداف لارتباطيا نظرا العممي البحث مراحؿ مف ميمة مرحمة
 المنيجية اختيار صحة مدل مف كيتأكد الدراسة، لعينة المباشرة الملبحظة مف الباحث
 البحث.                 كخطكات كالأدكات المقاييس كتطبيؽ المتبعة

 الدراسة الاستطلاعية:  مراحؿ-أ

 )مرحمة استطلاع الميداف( المرحمة الأكلى:

 :مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ التالية ككانت

 دراستو.التعرؼ عمى ميداف الدراسة كاستطلبع معالمو كالظركؼ الخاصة بالمكضكع المراد -

 مقابمة المسؤكليف مف أجؿ عقد لقاء  مع  مربي كأكلياء أطفاؿ التكحد.-

 بكلاية التربكم النفسي تحققت أىداؼ ىذه المرحمة حيث تمت مقابمة نائب مدير المركز-
 كبعد أف كضحنا لو اليدؼ مف الدراسة كطبيعتيا كأىميتيا كما نحتاجو مف مساعدات. الجمفة

 تـ الحصكؿ عمى ما يمي:

 المكافقة عمى إجراء الدراسة-

الحصكؿ عمى المعمكمات المتعمقة بالأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد المسجميف بالمركز كالتي -
 مف شأنيا أف تساعدنا في اختيار العينة.

 تـ الاتفاؽ عمى الاتصاؿ بأكلياء الأطفاؿ كالمربيف  لعقد لقاء معيـ.-
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 المرحمة الثانية:)مرحمة مقابمة الأكلياء كالمربيف( 

 كانت مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ التالية:

تكضيح أىداؼ البحث كطبيعتو كأىميتو للؤكلياء ك المربيف كحاجة الباحثة إلى مساعدتيـ -
 في الاجابة عمى  بنكد مقياس الادراؾ الحسي  كفي  تطبيؽ البرنامج التدريبي.

 كالبرنامج التدريبي عمى الأكلياء كالمربيف للبطلبع  عمييما.عرض المقياس -

جمع المعمكمات التي ليا علبقة بالمكضكع )مشاكؿ الطفؿ التكحدم ، صعكبة التعامؿ -
 معو، صعكبات تطبيؽ البرنامج..(

 التأكد مف كجكد مكاف مناسب لتطبيؽ البرنامج.-

 البرنامج.الاتفاؽ عمى الفترة الزمنية التي يتـ فييا تطبيؽ -

 تحققت أىداؼ ىذه المرحمة كيمكف تمخيص ذلؾ في النقاط التالية:

 كافؽ الأكلياء كالمربكف عمى مساعدتنا كأبدك رغبة في ذلؾ.-

 تـ اطلبعيـ عمى المقياس كالبرنامج.-

 تـ تكضيح طبيعة كأىداؼ كأىمية الأداتيف للؤكلياء كالمربيف.-

حيث أف بعض الأطفاؿ   علبقة بالمكضكعتـ الحصكؿ عمى بعض المعمكمات التي ليا -
لدييـ مشكلبت سمككية كيصعب التعامؿ معيـ أحيانا كيمكف لممربيات التعامؿ  مع المكقؼ 

كايقاؼ ىذه السمككيات بحكـ  تجربتيـ مع الأطفاؿ كصعكبات تتعمؽ  بتطبيؽ البرنامج 
 التدريبي.

 بعيدة عف الضكضاء.الاتفاؽ عمى تطبيؽ البرنامج في غرفة خالية مف المشتتات -

الاتفاؽ عمى تطبيؽ أنشطة البرنامج في الفترة الصباحية حيث يككف الطفؿ قادر عمى -
 الاستيعاب  كالفيـ أكثر.
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الاتفاؽ عمى مكعديف، المكعد الأكؿ خاص بتطبيؽ مقياس الادراؾ الحسي كالمكعد الثاني  -
 الخاص بالبدء في تطبيؽ البرنامج. 

 :)التطبيؽ الاستطلاعي لمقياس الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم(المرحمة الثالثة 

حيث تـ تكزيع المقياس عمى الأكلياء  صدؽ كثبات المقياسمف ىذه المرحمة حساب اليدؼ 
 كالمربيف في مكاف مناسب كمريح.

تمت الاجابة عمى استفساراتيـ المختمفة  بالنسبة لبعض البنكد حيث  دعمتيا الباحثة بأمثمة -
 (طيارة سيارة، -بطة قطة،) مثؿ المتشابية الكممات أصكات بيف يميزفيميا مثؿ يسيؿ 
بعض (  مدرسية أدكات ملببس، كفكاكو، خضر)ضمنية مجمكعات الى الأشياء يصنؼكالبند 

الأميات لـ يفيمف عبارة  مجمكعات ضمنية فتـ تكضيحيا ،فكاف أف أعطت الباحثة لمعظـ 
 البنكد أمثمة تكضيحية.

أىداؼ ىذه المرحمة حيث تـ التطبيؽ في ظركؼ حسنة كتـ تكضيح ما صعب تحققت -
 عمى الأكلياء فيمو.

 عة: )مرحمة التطبيؽ الاستطلاعي لمبرنامج التدريبي(المرحمة الراب

 مرحمة مف مراحؿ الدراسة الاستطلبعية ككانت مف أجؿ تحقيؽ الأىداؼ التالية: أخركتعتبر 

لمتطبيؽ  مع ىذه الفئة  كالكقكؼ عمى نقاط الضعؼ فيو الػتأكد مف صلبحية البرنامج -
 كنقاط القكة.

 الكقكؼ عمى الصعكبات التي تكاجينا في التطبيؽ.-

ذكر 1تحققت أىداؼ ىذه المرحمة حيث تـ تطبيؽ لبعض أنشطة البرنامج عمى  طفميف )
ربية انثى ( تنطبؽ عمييـ شركط العينة الأساسية كذلؾ مف  طرؼ الباحثة  بمساعدة م1ك

  كاثنيف مف الأميات كتفاصيؿ  ذلؾ  مكجكدة في عنصر لاحؽ بالبرنامج التدريبي.
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  :الاستطلاعية الدراسة عينة-ب

  كتراكحت( سنكات9إؿ5)بيف ما أعمارىـ تراكحت( أنثى11ذكر،26()مفردة37)العينة عدد بمغ
 النفسي الطب في المتخصصة الشفاء عيادة المرتاديف متكسط، إلى بسيط مف التكحد درجة

تـ تطبيؽ  الجمفة بكلاية التربكم النفسي المركز كالمرتاديف كالمسجميف  للؤطفاؿ كالعصبي
 عمييـ تنطبؽانثى( 1ذكر ك1مفردة كتـ اختيار  طفلبف ) 37مقياس الادراؾ الحسي عمى 

طبقت عمييـ بعض أنشطة البرنامج التدريبي قبؿ التطبيؽ عمى العينة  الأساسية العينة شركط
 الأساسية.

 منيج الدراسة:-2

نتيجة  لطبيعة الأىداؼ التي  تسعى إلى تحقيقيا ىذه الدراسة  تـ الاعتماد عمى المنيجيف 
المنيج الكصفي كالشبو التجريبي ،الأكؿ اليدؼ  منو معرفة مستكل الادراؾ الحسي لدل 

 كذلؾ التكحدم كالثاني ىك معرفة  فاعمية البرنامج المقترح في تنمية الادراؾ الحسيالطفؿ 

 كفى,  كبعدل قبمي بقياس التصميـ عمى تعتمد تصميـ المجمكعة الكاحدة  بالاعتماد عمى 
 المستقؿ المتغير إدخاؿ يتـ ثـ( الدراسة عينة) الأفراد لجميع القياس إجراء يتـ التصميـ ىذا
 القبمي القياسيف درجات حساب كيتـ، الأفراد لنفس البعدم القياس ثـ( الدراسة برنامج)

البرنامج ) المستقؿ المتغير ىك سببو البعدم القياس درجات في تغير أم كيككف كالبعدم
المقترح( كيعد التصميـ شبو التجريبي ذم المجمكعة الكاحدة مف اكثر التصميمات المناسبة 

                     كعينتيا .لطبيعة الدراسة الحالية 

"أىـ مزايا ىذا التصميـ أف المجمكعة التجريبية  ىي نفسيا المجمكعة الضابطة مما  يؤدم 
إلى  تكافؤىا فالفرد  في المجمكعة يناظر نفسو قبؿ  إدخاؿ العامؿ التجريبي كبعده، مما 

بيف الأفراد قبؿ كبعد  يجعؿ ىذا التصميـ يمتاز بتكفير الكقت كالجيد كالتكافؤ شبو الكامؿ
   (91،ص2017التجربة")إيناس عبد المطمب،
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 مجتمع كعينة الدراسة الاساسية: -3

 مجتمع الدراسة: ( أ

الذيف تـ احصائيـ يتمثؿ مجتمع الدراسة الحالية مف الأطفاؿ مف ذكم اضطراب التكحد  
كالبالغ  عددىـ حسب إحصائيات  الجمفة التربكم لكلاية النفسي المركز بمؤسسة 
 . طفؿ140المركز

 عينة الدراسة الاساسية:ب (

ساسية  بطريقة قصدية حيث تمت مراعاة العديد مف الشركط الأتـ  اختيار  عينة الدراسة 
ذكم اضطراب التكحد مف  إناث ( 3ذككر ك7)أطفاؿ   (10بمغ  عدد أفراد العينة )

 سنكات(9-5كتراكحت أعمارىـ ما بيف )  الجمفة بكلاية التربكم النفسي المسجميف بالمركزك 

 خطكات اختيار عينة الدراسة الأساسيةج( 

بما  أف عينة الدراسة عينة  قصدية فقد تمت  مراعاة العديد مف الشركط  كاتبعت 
 الخطكات التالية في  اختيارىا:

 متريةكبعد حساب الخصائص السيكك  لياء الأمكر بعد الحصكؿ عمى  مكافقة المسؤكليف كأك -
 سنكات(9إلى 5لأدكات الدراسة تـ اختيار الأطفاؿ الذيف تتراكح أعمارىـ ما بيف )

العربية عمى  البيئة عمى المقنف-الثاني الاصدار-الطفكلي التكحد تقدير  مقياس  تـ تطبيؽ -
قط  بؿ  يحدد الأطفاؿ كتـ اختيار ىذا المقياس مف طرؼ الباحثة لأنو ليس لمتشخيص  ف

 .أيضا مستكل التكحد

 أحمد عماد كتقنيف تعديؿ) Raven ؿ الممكنة المتتابعة تـ  تطبيؽ  اختبار المصفكفات-
قياس  لعدة اعتبارات  ككنو متكفر كسيؿ التطبيؽ  كلا مكتـ اختيار ىذا ال (2016حسف،

 في كالأبحاث الدراسات مف العديد في أستخدـ  أنو إلى  يأخذ الكثير مف الكقت بالإضافة
  الثقافة( أثر) قيكد مف المتحررة المفظية غير الاختبارات مف الاختبار ىذا كيعد العربية، البيئة
  (التصميمات) الزخرفية الرسكـ مف مجمكعة مجرد فيك  الذكاء لقياس
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 تـ  تطبيؽ  مقياس الادراؾ الحسي )إعداد الباحثة(-

تتكفر فييـ شركط اختيار العينة  لتككف العينة النيائية لمراسة تـ استبعاد الأطفاؿ الذيف لا -
 ( أطفاؿ.10)

 شركط اختيار العينة: -

متغيرات الدراسة  أجؿ ضبطتمت مراعاة العديد مف الشركط عند اختيار العينة كذلؾ مف 
 كمناسبة البرنامج التدريبي كىي كالتالي:

( عمى  مقياس  تقدير التكحد 36إلى30مف)الدرجة نسبة التكحد مف بسيط إلى متكسط  -
  (2014المقنف عمى البيئة العربية )نبيؿ السيد ككليد محمد،-الاصدار الثاني-الطفكلي

 لا يخضع أفراد العينة لأم برنامج أك علبج معيف كقت تطبيؽ البرنامج.-

 لا يعانكف مف أية إعاقات أخرل.-

 سنكات(9-5أف تتراكح أعمارىـ ما بيف)-

 ( عمى اختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة ؿ   69-55نسبة الذكاء تتراكح ما بيف )-
 Raven((2016حسف، أحمد عماد كتقنيف تعديؿ

كالذيف  كاف مستكاىـ  ضعيؼ عمى مقياس الادراؾ الحسي المستخدـ في الدراسة حيث -
 ( فأقؿ.87حصمكا عمى درجة)

 :د( تكافؤ عينة الدراسة الأساسية

التكافؤ بيف  متكسطات رتب درجات الأطفاؿ عينة الدراسة مف حيث)  قامت الباحثة بحساب 
 الدرجة عمى مقياس الادراؾ الحسي(-درجة التكحد-العمر الزمني -درجة الذكاء

 :تـ حساب دلالة الفركؽ  بيف متكسطات  رتب درجات  مف حيث درجة الذكاء
 الأطفاؿ التكحدييف مف حيث الذكاء كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ: 
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 حيث ( دلالة الفركؽ بيف متكسطات  رتب درجات  الأطفاؿ التكحدييف مف05الجدكؿ رقـ)
 درجة الذكاء

 Sig  المتغير مربع كا 
 درجة الذكاء 6.00 0.19

عدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا بيف إلى  (05الكاردة في الجدكؿ رقـ )تشير النتائج 
حيث  أف قيمة كا متكسطات  رتب  درجات الأطفاؿ  عينة الدراسة مف حيث درجة الذكاء 

الذم  ىك أكبر مف  مستكل  0.19ىي قيمة غير دالة احصائيا عند مستكل الدلالة  6مربع 
 العينة . كافؤكىذا يشير إلى ت 0.05الدلالة الافتراضي 

 :درجات رتب  متكسطات بيف  الفركؽ دلالة حساب تـ ‌مف حيث العمر الزمني 
 ذلؾ: يكضح التالي كالجدكؿ العمر الزمني حيث مف التكحدييف الأطفاؿ

حيث  مف التكحدييف الأطفاؿ  درجات رتب  متكسطات بيف الفركؽ دلالة( 06)رقـ الجدكؿ
 العمر الزمني

Sig المتغير كا مربع 
 العمر الزمني 4.00 0.40

عدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا بيف إلى  (06تشير النتائج الكاردة في الجدكؿ رقـ )
حيث  أف قيمة كا  العمر الزمنيمتكسطات  رتب  درجات الأطفاؿ  عينة الدراسة مف حيث 

الذم  ىك أكبر مف  مستكل  0.40ىي قيمة غير دالة احصائيا عند مستكل الدلالة  4مربع 
 العينة . كىذا يشير إلى تكافؤ 0.05الدلالة الافتراضي 

  :بإيجاد التكافؤ بيف متكسطات رتب درجات  الباحثة قامت كمامف حيث درجة التكحد
 الأطفاؿ مف حيث درجة التكحد كما يتضح في الجدكؿ التالي:
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 حيث مف التكحدييف الأطفاؿ  درجات رتب  متكسطات بيف الفركؽ دلالة( 07)رقـ الجدكؿ
 درجة التكحد

Sig المتغير كا مربع 
 درجة التكحد 3.00 0.55

عدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا بيف إلى  (07تشير النتائج الكاردة في الجدكؿ رقـ )
حيث  أف قيمة كا  التكحدمتكسطات  رتب  درجات الأطفاؿ  عينة الدراسة مف حيث درجة 

الذم  ىك أكبر مف  مستكل  0.55الدلالة ىي قيمة غير دالة احصائيا عند مستكل  3مربع 
 العينة . كىذا يشير إلى تكافؤ 0.05الدلالة الافتراضي 

 درجات رتب متكسطات بيف  التكافؤ : تـ ايجادمف حيث مستكل الادراؾ الحسي 
 التالي: الجدكؿ في يتضح مستكل الادراؾ الحسي كما حيث مف الأطفاؿ

 حيث مف التكحدييف الأطفاؿ  درجات رتب  متكسطات بيف الفركؽ دلالة( 08)رقـ الجدكؿ
 مستكل الادراؾ الحسي

Sig المتغير كا مربع 
 الادراؾ الحسي 2.8 0.90

عدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا بيف إلى  (08تشير النتائج الكاردة في الجدكؿ رقـ )
حيث  أف  مستكل الادراؾ الحسيمتكسطات  رتب  درجات الأطفاؿ  عينة الدراسة مف حيث 

الذم  ىك أكبر  0.90ىي قيمة غير دالة احصائيا عند مستكل الدلالة  2.8قيمة كا مربع 
 العينة . كىذا يشير إلى تكافؤ 0.05مف  مستكل الدلالة الافتراضي 

 أدكات الدراسة: -4

 استخدمت الباحثة في ىذه الدراسة الأدكات التالية:

 (2016تعديؿ كتقنيف عماد أحمد حسف،اختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة) -

المقنف عمى البيئة   CARS2-ST -الاصدار الثاني-مقياس  تقدير التكحد الطفكلي -
 (2014العربية)نبيؿ السيد ككليد محمد،
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 مقياس الإدراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم)إعداد الباحثة(-

 لتنمية الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم )إعداد الباحثة( تدريبي برنامج-

 (:2016حسف، أحمد عماد كتقنيف تعديؿ) الممكنة المتتابعة المصفكفات اختبار‌أكلا:-

( بالإضافة   2016كقد أعاد تعديمو كتقنينو )عماد أحمد حسف ،  Ravenأعد الاختبار     
إلى أنو  أستخدـ في العديد مف الدراسات كالأبحاث في البيئة العربية، كيعد ىذا الاختبار مف 

الثقافة  لقياس الذكاء  فيك مجرد مجمكعة  الاختبارات غير المفظية المتحررة مف قيكد )أثر(
يمات( كيتككف مف  ثلبثة أقساـ  متدرجة الصعكبة ىي)أ، أب، مف الرسكـ الزخرفية )التصم

( مصفكفة أك تصميـ ، أحد أجزائو 36( بند ، كيشمؿ الاختبار )12ب( كيشمؿ  كؿ قسـ )
( بدائؿ معطاة ، كقد استخدمت 6ناقصا، كعمى الفرد أف  يختار الجزء الناقص مف بيف )

 كاثارة لانتباه الأطفاؿ. الألكاف  لكي تجعؿ الاختبار  أكثر تشكيقا ككضكحا

أعدت المصفكفات المتتابعة أساسا للبستخداـ مع الأطفاؿ، كما  أكجو استخداـ الاختبار:-
 تصمح للبستخداـ مع كبار السف في مرحمة الشيخكخة كالمتخمفيف عقميا.

كنظرا لأف المصفكفات تعد اختبارا غير لغكيا فيي تفيد في الاستخداـ مع الأشخاص الذيف 
رفكف المغة كمع الأشخاص الذيف لدييـ إصابة في الدماغ كمع الصـ كالبكـ، كقد أعدت لا يع

 عماد‌نسخة مف المصفكفات تعتمد عمى الممس لكي تستخدـ مع الأطفاؿ فاقدم البصر.)
 (12ص  ،2016أحمد،

 :صدؽ الاختبار-

استخدـ في حساب  صدؽ الاختبار في صكرتو الأصمية عدة أساليب منيا: الصدؽ     
العاممي ، الصدؽ التنبؤم، كالصدؽ التلبزمي، كذلؾ بحساب معامؿ الارتباط مع كؿ مف 

مقياس ستانفكرد بينيو كمقياس ككسمر كاختبار رسـ الرجؿ، كتراكحت  قيـ معاملبت الارتباط 
، بينما )قاـ  عبد الفتاح القرشي 0.01دالة عند مستكل الدلالة( كجميعيا 0.86-0.32بيف)
( بتقنيف الاختبار عمى  عينة مف الككيتييف ،كقد تركحت معاملبت الارتباط بيف 1987،

الاختبار كبعض المقاييس الفرعية لاختبار ككسمر كمتاىات بكرتيكس كلكحة سيجاف ما بيف 
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( 2016، كقاـ )عماد أحمد حسف،0.01كل( كجميعيا دالة إحصائيا عند مست0.42-0.65)
-5.5بتقنيف الاختبار عمى عينة  مف الأفراد المصرييف  في الفئات العمرية المختمفة )

( كقد تراكحت معاملبت الارتباط بيف الاختبار كبعض المقاييس الفرعية لاختبار 68.4
 ( 0.52-0.38ككسمر  كمتاىات  بكرتيكس  كلكجة  سيغاف ما بيف)

-0.45ساب معاملبت الارتباط بيف الأقساـ الفرعية لممقياس كتراكحت ما بيف )كما تـ ح 
( كحساب معاملبت الارتباط بيف الأقساـ الفرعية لممقياس كالدرجة الكمية كتراكحت ما 0.73
 .0.01( كجميعيا دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة0.93-0.87بيف )

 :ثبات الاختبار

( 0.85ستخداـ معادلة ككدر ريتشاردسكف، كقد بمغت قيمتيا)تـ حساب ثبات الاختبار با    
 (31،32، ص2016كىي  قيـ مقبكلة لمثبات.)عماد أحمد،

كما يلبحظ أف الأطفاؿ الذيف لدييـ تخمؼ عقمي بسيط قد يتمكنكف مف حؿ مشكلبت كثيرة -
ت في القسـ)أ( كالقسـ)أب(، كلكنيـ قد يظمكف طكاؿ حياتيـ غير قادريف عمى حؿ المشكلب

الصعبة في القسـ)ب( ، أما الأطفاؿ  الذيف لدييـ  تخمؼ عقمي شديد فإنيـ لا يستطيعكف 
حؿ  المشكلبت في القسـ)أب( كفي أشد حالات التخمؼ العقمي  يعجز الطفؿ عمى إكماؿ 

 (25،ص2016الأنماط المستمرة  في القسـ)أ( )عماد أحمد،

 الاختبار: تصحيح

 سكل يكجد لا معطاة، بدائؿ( 6) بيف مف التصميـ مف الناقص الجزء يختار أف الفرد عمى  
 تجمع ، الخاطئة للئجابة( 0)ك الصحيحة، للئجابة كاحدة درجة كيعطى صحيح كاحد بديؿ

 كالحد الاجابة كرقة في  المجمكعة أسفؿ كتكضع  مجمكعة كؿ في  الصحيحة الاجابات
 الحد ليككف الثلبثة المجمكعات درجات تجمع ثـ( 12) يساكم مجمكعة كؿ لدرجة الأقصى
 .درجة( 36) يساكم  الكمية لمدرجة الأقصى

 كيرجع إلى الجدكؿ  الخاص  بالمعايير لاستخراج الترتيب الميئني كيكضع في مكانو .
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 ( المعايير الميئية لاختبار المصفكفات  المتتابعة الممكنة09الجدكؿ رقـ)

 التطبيؽ الفردم

العمر 
الزمني 
 بالسنكات

 
 
 
 

 الدرجات 
 الخاـ

 الميئيات
5 10 25 50 75 90 95 

6 12 13 16 21 25 31 32 
7 12 15 17 21 25 31 32 
8 13 15 18 22 28 31 32 
9 14 16 19 25 31 32 33 

10 14 16 19 26 31 33 33 
11 16 18 20 27 32 34 35 

11.6 16 18 23 29 32 35 35 
 (24،ص2016المصدر:)عماد أحمد،

 كيمكف معرفة مسميات الذكاء كالدرجات المقابمة ليذه المعايير مف خلاؿ الجدكؿ التالي:

  لممصفكفات الميئية لممعايير المقابمة كالدرجات الذكاء مسميات( 10الجدكؿ رقـ )
 المختمفة العمرية الفئات عمى الممكنة المتتابعة

 المسمى فئة الذكاء المقابمة لمميئي الترتيب الميئي
 مكىكب 144-130 فأكثر 95
 متفكؽ 129-120 94إلى 90  
 متكسط مرتفع 119-110 89إلى 75
 متكسط 109-90 74إلى 50
 أقؿ مف المتكسط 89-80 49إلى  25
 عمى حدكد التخمؼ 79-70 24إلى 10
 تخمؼ بسيط 69-55 9إلى  5

 تخمؼ شديد 54-40 5أقؿ مف 
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 (30، ص2016المصدر: )عماد أحمد،

 أحمد عماد كتقنيف تعديؿ) Raven ؿ الممكنة المتتابعة اختبار المصفكفاتتـ تطبيؽ -
 (69-55لاختيار أفراد العينة ممف نسبة ذكاءىـ تتراكح ما بيف) (2016حسف،

المقنف عمى  البيئة العربية ) نبيؿ السيد   CARSثانيا: مقياس تقدير التكحد الطفكلي -
 (2014ككليد محمد،

لمتعرؼ عمى ما إذا كاف الطفؿ مصاب بالتكحد أـ لا كأيضا شدة ىذا المقياس قد صمـ    
الاصابة بالتكحد  لدل الطفؿ، كىذا المقياس  معركؼ في جامعة  نكرث كاركلينا كقاـ 

كقد تـ تطكيره  ،كىك ايضا  مكتشؼ برنامج تيتش،1988بإعداده البركفيسكر/ايريؾ شكبمرعاـ
ريتشمر كباربرا راينر" كىك مككف مف كركبرت  بكاسطة كؿ مف" ايريؾ شكبمر 2011عاـ

خمسة عشر بندا مف الممكف تطبيقيا مف خلبؿ تكجيو الأسئمة إلى الكالديف أك أثناء المراقبة 
 الإكمينيكية لمطفؿ مف خلبؿ المعممة.

 كتتضمف الاستمارة خمسة عشر بندا لمتقييـ ىي كالاتي:

، استخداـ الجسـ، استخداـ المجسـ،  الانفعالية.الاستجابة ،  التقميد،   العلبقة  مع الأخريف
كالاستجابة لمتذكؽ الاستخداـ التكيؼ مع التغيير، الاستجابة البصرية، الاستجابة السمعية، 

مستكل النشاط،  المفظي، غير التكاصؿالتكاصؿ المفظي،  ،ك العصبيةالخكؼ  ،كالشـ كالممس
 .انطباعات عامةمستكل كتناغـ الاستجابة العقمية، 

كيتـ تصحيحو كفقا للآتي: بعد الانتياء مف كضع الدرجات الخاصة ببنكد الاستمارة الخمسة 
عشر، يقكـ الفاحص بتجميع درجات بنكد الاستمارة لمحصكؿ عمى الدرجة الاجمالية  

 لممفحكص في بنكد الاستمارة الخاصة بالمقياس.

ؿ كؿ بند يمكف كتابة في كؿ بند مف بنكد الاستمارة ىناؾ جزء خاص بالملبحظات أسف
 ملبحظات الفاحص عمى سمككيات الطفؿ المرتبطة بالبند.

بعد الانتياء مف ملبحظة الطفؿ تكضع الدرجة المناسبة لسمكؾ الطفؿ في البند مف خلبؿ 
 كضع دائرة الدرجة التي  تقابؿ كصؼ سمكؾ الطفؿ في ىذا البند.
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البند كفي ىذه الحالة يقكـ الفاحص كقد يجد الفاحص أف سمكؾ الطفؿ يقع بيف عبارتيف مف 
 (3.5-2.5-1.5بكضع دائرة حكؿ الدرجة)

 كتككف درجات شدة التكحد:

/لمسف 29.5-15الدرجة مف) تكجد أعراض لاضطراب طيؼ التكحد:عمى الأقؿ لا-1
 فأكبر(13لمسف27.5 -15عاـ(،الدرجة مف)12:2مف

/السف 36-30مف)الدرجة إلى متكسطة لاضطراب طيؼ التكحد أعراض مف بسيطة-2
 فأكبر(13لمسف 34.5-28عاـ، 12:2مف

   الدرجة  ،12:2لمسف 37أعراض شديدة لاضطراب طيؼ التكحد)الدرجة أعمى مف-3
 فاكبر(13لمسف35

 المعاملات العممية لممقياس:-

 تقنيف المقياس عمى البيئة العربية:

عداده في صكرتو العربية، ثـ  قاـ  بعرضو عمى  مجمكعة  قاـ الباحثاف  بترجمة المقياس  كا 
( خبراء كذلؾ في لإبداء الرأم 10مف الخبراء في مجاؿ  تربية الطفؿ كالعمكـ النفسية قكاميا)

في  ملبءمة المقياس فيما كضع مف أجمو مف حيث مناسبة كصياغة العبارات كبناء عميو لـ  
 يتـ حذؼ أم عبارة  كتـ تعديؿ في صياغة بعض العبارات.

 ممقياس: المعاملات العممية ل

 قاـ الباحثاف بحساب المعاملات العممية لممقياس عمى النحك التالي:

 الصدؽ:-

 *صدؽ المحكميف:

عمى مجمكعة مف  الخبراء في مجاؿ تربية  صدؽ المقياس قاـ الباحثاف بعرضولحساب  
( عشرة خبراء كذلؾ لإبداء الرام في ملبءمة المقياس  فيما 10الطفؿ كالعمكـ النفسية  قكاميا)
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كضع لأجمو مف حيث العبارات كالجدكؿ التالي يكضح النسبة المئكية لآراء  الخبراء عمى 
 عبارات المقياس.

 التكحد تقدير راء الخبراء عمى  عبارات مقياس( يكضح النسب المئكية لآ11الجدكؿ رقـ)
 العربية البيئة  عمى المقنف-الطفكلي

 النسبة المئكية التكرار ـ النسبة المئكية التكرار ـ
01 10 100% 09 10 %100 
02 10 %100 10 09 %90 
03 10 %100 11 10 %100 
04 10 %100 12 10 %100 
05 10 %100 13 10 %100 
06 10 %100 14 10 %100 
07 10 %100 15 09 %90 
08 10 %100    

ف النسب المئكية لآراء الخبراء حكؿ عبارات المقياس ما أ (11يتضح مف خلبؿ الجدكؿ رقـ )
( كبذلؾ تـ المكافقة عمى جميع عبارات المقياس لحصكليا عمى نسبة 90%-100%بيف)

 (خمسة عشر عبارة.15مف اتفاؽ الخبراء لتصبح الصكرة النيائية مككنة مف) 80%أكثر مف

 صدؽ الاتساؽ الداخمي:-

(عشركف 20لحساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لممقياس قاـ الباحثاف بتطبيقو عمى عينة قكاميا)
طفؿ مف مجتمع البحث، كقد تـ حساب معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة كالدرجة 

 يكضح النتيجة. (12ياس كالجدكؿ)الكمية لممق
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( يبيف معاملات الارتباط بيف درجة  كؿ عبارة مف عبارات المقياس كالدرجة 12جدكؿ رقـ)
 (20العربية )ف= البيئة  عمى المقنف CARS الطفكلي التكحد تقدير الكمية لمقياس

 معامؿ الارتباط ـ معامؿ الارتباط ـ
01 0.83 09 0.82 
02 0.72 10 0.85 
03 0.81 11 0.77 
04 0.76 12 0.72 
05 0.69 13 0.76 
06 0.79 14 0.87 
07 0.72 15 0.83 
08 0.72   

( كمستكل دلالة 18قيمة )ر( الجدكلية عند درجة  حرية)
(0.05=)0.444(0.01=)0.561 

 (ما يمي:12يتضح مف الجدكؿ رقـ)

كالدرجة الكمية لممقياس  ياسالمقتراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات -
( كىي معاملبت  ارتباط دالة إحصائيا مما يشير عمى الاتساؽ 0.87-0.69ما بيف)

 الداخمي لممقياس.

 صدؽ المقارنة الطرفية:-

 لحساب صدؽ المقياس استخدـ الباحثاف صدؽ المقارنة الطرفية بيف الربيع الأعمى كالربيع 

(عشركف طفؿ مف مجتمع 20المقياس عمى عينة قكاميا)الأدنى، كذلؾ عف  طريؽ تطبيؽ 
 ( يكضح النتيجة13البحث كالجدكؿ)
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 تقدير‌( يبيف دلالة الفركؽ بيف  الربيع الاعمى كالربيع الأدنى لمقياس13جدكؿ رقـ )
 (20=ف) العربية البيئة  عمى المقنف CARS الطفكلي التكحد

 قيمة الربيع الادنى الربيع الاعمى المقياس
 ت

مستكل 
المتكسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 0.01 5.69 0.27 1.70 0.22 2.60 (01البند )
 0.01 8.49 0.22 1.40 0.22 2.60 (02البند )
 0.01 4.95 0.22 1.90 0.22 2.60 (03البند )
 0.01 4.26 0.27 1.80 0.45 2.80 (04البند )

 0.01 8.49 0.22 1.40 0.22 2.60 (05البند )
 0.01 3.54 0.22 1.90 0.22 2.40 (06البند )
 0.01 4.95 0.22 1.90 0.22 2.60 (07البند )
 0.01 4.95 0.22 1.90 0.22 2.60 (08البند )
 0.01 8.49 0.22 1.40 0.22 1.60 (09البند )
 0.01 5.69 0.22 1.90 0.27 2.80 (10البند )
 0.01 5.69 0.22 1.90 0.27 2.80 (11البند )
 0.01 8.85 0.22 1.40 0.27 2.80 (12البند)
 0.01 3.58 0.45 1.80 0.22 2.60 (13البند)
 0.01 4.95 0.22 1.90 0.35 2.60 (14البند)
 0.01 5.88 0.22 1.90 3.14 3.00 (15البند)

 0.01 6.68 3.44 26.10 3.14 40.00 الدرجة الكمية
 

 2.88(=0.01)2.10(=0.05قيمة )ت( الجدكلية عند  مستكل الدلالة)

 كؿ ما يمي:يتضح مف الجد

تكجد فركؽ ذات دلالة احصائيا بيف الربيع الأعمى كالربيع الأدنى لممقياس  كلصالح الربيع 
 الأعمى، ىذا بعني أف المقياس  قادر عمى التمييز بيف المجمكعات المختمفة.
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 الثبات:-ب

عادة التطبيؽ:التطبيؽ -  كا 

عادة التطبيؽ كذلؾ عمى عينة  لحساب ثبات المقياس استخدـ الباحثاف طريقة التطبيؽ كا 
( يكـ بيف التطبيؽ الأكؿ 15( طفؿ مف مجتمع البحث كذلؾ بفاصؿ زمني مدتو)20قكاميا )

 كالتطبيؽ الثاني كالجدكؿ التالي يكضح ذلؾ.

 التكحد تقدير لمقياسبيقيف الأكؿ كالثاني (:يبيف معاملات الارتباط بيف التط14جدكؿ رقـ)
 (20=ف) العربية البيئة  عمى المقنف CARS الطفكلي

 قيمة التطبيؽ الثاني التطبيؽ الاكؿ المقياس
 ر

مستكل 
المتكسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

 0.01 0.96 0.37 2.08 0.38 2.10 (01البند)
 0.01 0.98 0.54 1.93 0.51 1.95 (02البند)
 0.01 0.96 0.38 2.25 0.34 2.28 (03البند)
 0.01 0.97 0.48 2.13 0.46 0.15 (04البند)
 0.01 0.97 0.44 1.98 0.46 2.00 (05البند)
 0.01 0.89 0.22 2.05 0.24 2.08 (06البند)
 0.01 0.95 0.34 2.33 0.34 2.30 (07البند)
 0.01 0.95 0.34 2.28 0.34 2.30 (08البند)
 0.01 0.94 0.56 2.00 0.55 1.98 (09البند)
 0.01 0.96 0.40 2.35 0.41 2.33 (10البند)
 0.01 0.96 0.41 2.33 0.40 2.35 (11البند)
 0.01 0.98 0.54 2.08 0.54 2.05 (12البند)
 0.01 0.96 0.41 2.23 0.41 2.25 (13البند)
 0.01 0.94 0.34 2.18 0.33 2.15 (14البند)
 0.01 0.97 0.44 2.43 0.46 2.45 (15البند)

 0.01 0.99 4.55 32.58 4.78 32.70 الدرجة الكمية
 0.561(=0.01)0.0444(=0.05(كمستكل دلالة)18قيمة)ر(الجدكلية عند درجة  حرية)
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-0.89ما بيف)  تراكحت معاملبت الارتباط بيف التطبيقيف الأكؿ كالثاني لبنكد المقياس
( كىي معاملبت ارتباط دالة 0.99( كما بمغ معامؿ الارتباط لمدرجة الكمية لممقياس)0.98

 إحصائيا مما يشير إلى ثبات المقياس.

 معامؿ الفا لكرك نباخ:-

لحساب ثبات المقياس استخدـ الباحثاف معامؿ الارتباط  الفا كرك نباخ حيث قاـ الباحثاف 
(عشركف طفؿ مف مجتمع البحث، كقد بمغ معامؿ 20ينة  قكاميا)بتطبيؽ المقياس عمى  ع

(كىك معامؿ داؿ إحصائيا مما  يشير إلى ثبات المقياس.)كليد 0.94الفا لممقياس)
 (56-49،ص2015محمد،

العربية مف طرؼ  البيئة  عمى المقنف 2CARS الطفكلي التكحد تقدير مقياس تـ تطبيؽ -
ختيار أفراد العينة ممف تتراكح درجة التكحد لدييـ مف بسيط  الباحثة عمى الأطفاؿ التكحدييف لا

 ( 36-30إلى متكسط  )

‌‌(الباحثة إعداد)التكحدم لمطفؿ الحسي الإدراؾ مقياس ثالثا:

 :التكحدم لمطفؿ الحسي الإدراؾ مقياس إعداد خطكات

الخطكات لباحثة ك باتباع تـ إعداد  مقياس الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم مف  طرؼ ا
 التالية:

 تحديد اليدؼ مف المقياس كتحديد المستيدفيف:-ا

ييدؼ المقياس إلى  معرفة مستكل الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم كيجيب  عمى ىذا  
المقياس أكلياء الأمكر أك القائميف عمى رعاية أطفاؿ التكحد في مؤسسات كمراكز ذكم 

( فقرة ، يطبؽ عمى 52الاحتياجات الخاصة حيث تككف المقياس  في صكرتو النيائية مف)
 نكات(.س9إلى  5مف عمر) الأطفاؿ

قبؿ  كفي ىذه الدراسة تـ تطبيقو عمى أفراد عينة الدراسة لمعرفة مستكل الإدراؾ الحسي لدييـ 
 ىداؼ الدراسة.قترح ، كذلؾ  لمعرفة  مدل تحقؽ أكبعد  تطبيؽ البرنامج التدريبي الم
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 مصادر إعداد المقياس:-ب

تـ الاطلبع عمى التراث النظرم كبعض الدراسات كالبحكث المتاحة  ذات الصمة بمكضكع 
كأيضا الاطلبع عمى بعض المقاييس المتعمقة بجانب الادراؾ  الإدراؾ الحسي  لدل الطفؿ 

 الحسي لدل أطفاؿ التكحد مف  بينيا:

 .(2010مقياس الميارات المعرفية لدل أطفاؿ التكحد)عدناف كليد سكر،-

 .(2013أحمد  شكقي غانـ، إعداد)-الجانب الحسي-مقياس تشخيص اضطراب التكحد-

لمطفؿ التكحدم)سيير الصباح كمحمد أبك   -سمعي / بصرم-مقياس الإدراؾ الحسي-
 .(2017صبحة،

 .(2013مقياس الميارات المعرفية لمطفؿ التكحدم)ياسميف فاركؽ كامؿ،-

 .(2018ـ فكزم،)ىيالمطفؿ التكحدم  مقياس الإحساس الممسي-

الدليؿ التشخيصي الاكمينيكي لمتنبؤ بالاكتيزـ بعد اضطراب السمكؾ الحسي)عبد الحميد -
 .(2003سميماف كمحمد قاسـ  عبد الله،

 .(2015مقياس التقدير التشخيصي لصعكبات الإدراؾ البصرم)فتحي  محمكد الزبات،-

 Bernardالحسي/المعرفي)بعد الادراؾ اك الكعي -قائمة تقييـ اعراض اضطراب التكحد-
Rimland&Stephen M.Edelson 2006عادؿ  عبد الله،(( ترجمة كتعريب) 

 (.Miller et el ,2007مقياس اضطراب المعالجة الحسية)-

 تحديد أبعاد المقياس:-ج

ؿ الادراؾ بعد الاطلبع عمى بعض الأطر النظرية كالدراسات ك المقاييس المتاحة في مجا   
، تـ  تحديد أبعاد  مقياس الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم  كىي الأطفاؿالحسي لدل 

 كالتالي:
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 *التالية الميارات كتضمف :السمعي الادراؾ

 الغمؽ-لمتعميمات السمعي التفسير-السمعي الترابط-السمعي التمييز-السمعي التذكر 
 .السمعي

-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1) التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ
 .عبارة( 17)بمجمكع( 15-16-17

 *الادراؾ البصرم كتضمف الميارات التالية:

الاغلبؽ -العلبقات البصرية المكانية-التمييز البصرم -التمييز بيف الشكؿ كالخمفية 
 .الجزءإدراؾ الكؿ مف خلبؿ -التركيز البصرم-التسمسؿ البصرم-التذكر البصرم-البصرم

-28-27-26-25-24-23-22-21-20-19-18العبارات التالية:)كشمؿ ىذا البعد 
 عبارة.(14)بمجمكع (29-30-31

 *الادراؾ الممسي كتضمف الميارات التالية:

التعرؼ عمى الاشياء -التعرؼ عمى الملبمس المختمفة-التمييز بيف الملبمس-التذكر الممسي
 عف طريؽ الممس.

 (09)( بمجمكع40-39-38-37-36-35-34-33-32الية)كشمؿ ىذا البعد العبارات الت
 عبارات.

 *الادراؾ الشمي كتضمف الميارات التالية: 

تصنيؼ -تفادم الركائح الكريية-التمييز بيف الركائح المختمفة-التعرؼ عمى الركائح المختمفة
 الركائح.

 عبارات.( 6جمكع )( بم4546--44-43-42-41) كشمؿ ىذا البعد العبارات التالية

 *الادراؾ التذكقي كتضمف الميارات التالية:

 تصنيؼ المذاقات.-التمييز بيف المذاقات المختمفة-التعرؼ عمى المذاقات المختمفة
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 عبارات.(6( بمجمكع )52-51-50-49-48-47ية)كشمؿ ىذا البعد العبارات التال

 صياغة عبارات المقياس: -د

 التكحدم تـ  مراعاة ما يمي:عند  صياغة عبارات مقياس الادراؾ الحسي لمطفؿ 

 .أف تككف العبارات كاضحة كمحددة 
 .تجنب التكرار أك أف تحمؿ العبارات أكثر مف معنى 
 .صياغة العبارات  بمغة سميمة 
 .قابمة لمملبحظة كالقياس 

 طريقة تطبيؽ المقياس:-ق

تتـ الاجابة عمى  مقياس الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم مف قبؿ أكلياء الأمكر أك القائميف  
برعاية الأطفاؿ التكحدييف داخؿ المؤسسات كمراكز ذكم الاحتياجات الخاصة ممف لدييـ  

 خبرة كدراية بسمكؾ الطفؿ.

كؿ عبارة يرل   أماـ (/حيث يتـ تحديد العبارة  التي تنطبؽ مع  سمكؾ الطفؿ بكضع علبمة)
انيا تعبر بدقة عف سمكؾ الطفؿ كفقا لملبحظاتو المستمرة لما يصدر عنو مف سمككيات في 
الظركؼ العادية  أم في غالبية المكاقؼ كعند مشاركتو في الأنشطة اليكمية المعتادة يجب 
 عدـ ترؾ أم عبارة دكف أف يضع أماميا علبمة كالميـ  أف تعبر الإجابة فعلب بشكؿ دقيؽ

 غالبا(-أحيانا-)نادرا عمى سمكؾ الطفؿ كاستجاباتو كذلؾ  عبر الاختيارات التالية

 طريقة تصحيح المقياس:-ك

مقياس الإدراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم مقياس  متدرج ثلبثي ، حيث يمنح لممفحكص درجة  
التي  تككنت  في شكمو النيائي مف  (عمى كؿ عبارة مف عبارات المقياس3-1بيف) تتراكح ما

 .( عبارة52)

غالبا( عمى التكالي -أحيانا-( كفؽ مقياس التقدير الثلبثي)نادرا3-2-1تعطى الدرجات)
بعاد ، حيث  تشير الدرجة المرتفعة ( أ5)( عبر 156كعميو تككف الدرجة الكمية لممقياس)
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،كتشير الدرجة  مرتفع اؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدمعمى المقياس اف  مستكل الإدر 
 .طفؿ التكحدم منخفضالمنخفضة عمى المقياس أف  مستكل الإدراؾ الحسي لدل ال

يتـ حساب الدرجة الكمية عف طريؽ تجميع درجات المفحكص عبر الأبعاد الخمسة المككنة 
 لو.

 (52( كأقؿ درجة)156أعمى درجة  يمكف الحصكؿ عمييا)

 منخفضة متكسطة، عالية،: مستكيات ثلبثة ىإل المقياس عمى المفحكص درجات كتقسـ 
 :التالي النحك عمى كىذا

 مقياس الإدراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم درجات  مستكيات(:  15) رقـ جدكؿ

 المستكل الفئة)المجاؿ( 
 الدرجات

 
(52-87) 
(88-122) 
(123-156) 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

 52 عدد البنكد
 :  يمي كما المستكيات ىذه تحديد تـ

 3 عمى الناتج ( كبقسمة104=52-156درجة ) أدنى ك درجة أعمى بيف الفرؽ نحسب 
 درجة أدنى إلى 35 كبإضافة 35أم بالتقريب  ،(   34.88=104/3)34.8 عمى نتحصؿ
 المستكل يتحدد كبذلؾ( 87=35+52) الضعيؼ المستكل لمجاؿ الأعمى الحد عمى نتحصؿ
 الحد عمى نتحصؿ 87 إلى أخرل مرة 35 كبإضافة  ،(87 -52)  المجاؿ في الضعيؼ
 في المتكسط المستكل يتحدد بذلؾ ك(  122=35+87)   المتكسط المستكل لمجاؿ الأعمى
 156كبما أف الدرجة ( 157=35+122)  122 إلى 35 نضيؼ ثـ(  122-88) المجاؿ

 المرتفع المستكل ىي أعمى درجة يمكف أف يتحصؿ عمييا المفحكص فيتحدد مجاؿ
‌(156-123كىك)

‌
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بالنسبة  لكؿ  (:  مستكيات  درجات مقياس الإدراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم16جدكؿ رقـ )
 بعد

أدنى   عدد العبارات البعد
 درجة

 المستكل الفئة )المجاؿ( أعمى درجة

الإدراؾ 
 السمعي

17 17 51 (17-28) 
(29-39) 
(40-51) 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

الإدراؾ 
 السمعي

14 14 42 (14-23) 
(24-32) 
(33-42) 
 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

الإدراؾ 
 الممسي

09 09 27 (9-15) 
(16-21) 
(22-27) 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

الإدراؾ 
 الشمي

06 06 18 (6-10) 
(11-14) 
(15-18) 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

الإدراؾ 
 التذكقي

06 06 18 (6-10) 
(11-14) 
(15-18) 

 ضعيؼ
 متكسط
 عالي

 :الحسي لمطفؿ التكحدمالادراؾ  لمقياس مترية السيكك الخصائص

 صدؽ المحكميف:

      عمى عرض  بند( 52)  عمى  مجتمعة اشتممت  التي ومجلبت كتحديد المقياس  بناء بعد
  انتماء مدل  حكؿ  ييـرأ لإبداء( عشرة خبراء 10قكاميا ) المحكميفمجمكعة السادة 

ضافة المغة، سلبمةك  الدراسة لغرض كمناسبتيا الفقرات ككضكح  يركنو ما  حذؼ أك  كا 
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 كملبحظات اقتراحات ضكء عمى  التعديلبت إجراء تـ  ذلؾ كبعد الفقرات، مف مناسبا
 كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ: القياس مف الفقرات بعض  تـ تعديؿ حيث المحكميف،

(: التعديلات في  بنكد مقياس الادراؾ الحسي  بعد عرضو عمى 17الجدكؿ  رقـ )
 المحكميف

    العبارة تعديميا
 01 يميز بيف صكتيف متطابقيف يميز بيف صكتيف متشابييف

 02 يميز بيف الاتجاىات)تحت /فكؽ( يميز مكاقع الأشياء )تحت /فكؽ(
 03 خارج(/ داخؿ)الاتجاىات بيف يميز )داخؿ /خارج( الأشياء مكاقع يميز

 04 كيتجنبيايتعرؼ عمى الركائح الفاسدة  يتعرؼ عمى ركائح الأطعمة الفاسدة كيتجنبيا
 طريؽ عف(باردة/ساخنة) الأطعمة بيف يفرؽ
 التذكؽ

 05 (باردة/ساخنة) الأطعمة بيف يفرؽ

يتذكر المممس الذم  سبؽ كأف عرض عميو  يتذكر المممس الذم سبؽ عرضو عميو
 عندما يممسو مرة أخرل

06 

يتذكر ترتيب صكرة  معينة سبؽ عرضيا  يتذكر شيئا سبؽ عرضو
 عميو

07 

 %100ك %80بيف  المقياسكقد تراكحت نسبة اتفاؽ السادة المحكميف عمى عبارات 
 .لإبقاء عمى جميع عبارات المقياسكبالتالي تـ ا

 : الصدؽ

 صدؽ المقارنة الطرفية)الصدؽ التمييزم(:

يعتمد عمى مقارنة درجات الثمث الأعمى بدرجات الثمث الأدنى لممقياس، بترتيب الدرجات 
مف المفحكصيف مف طرفي  %27أفراد العينة تنازليا في تكزيع، ثـ يسحب  التي حصؿ عمييا

 التكزيع.

 .أفراد10بالتقريب  9.99 =0.27×37قتصبح(37) عدد أفراد العينة
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دلالة الفركؽ بيف  متكسطات العينة العميا ك العينة الدنيا  عمى مقياس   (18الجدكؿ رقـ)
 الادراؾ الحسي

مستكل  درجة الحرية tقيمة  العينة العميا العينة الدنيا المتغير
 الدلالة

الادراؾ 
 الحسي

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

المتكسط 
 الحسابي 

الانحراؼ 
 المعيارم

20.78- 18 0.01 

59.10 1.85 89.40 4.22 
ما م 0.01دالة إحصائيا عند مستكل الدلالة (T-Test( اف قيمة )18يتبيف مف الجدكؿ رقـ)

 يعني أف المقياس  يتكفر عمى  القدرة التمييزية بيف العينتيف المتطرفتيف في الادراؾ الحسي.

 صدؽ الاتساؽ الداخمي:-

قامت الباحثة بإيجاد التجانس الداخمي لممقياس عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف 
تنتمي اليو   درجات الأفراد عمى كؿ عبارة مف عبارات المقياس كالدرجة الكمية لمبعد الذم 

 كالجدكؿ التالي  يكضح  ذلؾ:

 (الاتساؽ الداخمي لعبارات مقياس الادراؾ الحسي19الجدكؿ رقـ)

 الادراؾ التذكقي الادراؾ الشمي الادراؾ الممسي الادراؾ البصرم الادراؾ السمعي
رقـ 

 العبارة
معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 العبارة 

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 العبارة

معامؿ 
 الارتباط

رقـ 
 العبارة

معامؿ 
 الارتباط

1 0.48 18 0.53 32 0.37 41 0.78 47 0.81 
2 0.75 19 0.50 33 0.87 42 0.60 48 0.69 
3 0.69 20 0.57 34 0.46 43 0.77 49 0.85 
4 0.72 21 0.67 35 0.84 44 0.53 50 0.56 
5 0.70 22 0.53 36 0.46 45 0.52 51 0.65 
6 0.42 23 0.70 37 0.33 46 0.56 52 0.45 
7 0.62 24 0.54 38 0.76     
8 0.62 25 0.52 39 0.72     
9 0.41 26 0.63 40 0.69     

10 0.50 27 0.72       
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11 0.55 28 0.35       
12 0.51 29 0.60       
13 0.51 30 0.53       
14 0.62 31 0.41       
15 0.36         
16 0.57         
17 0.46         

 يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أف جميع قيـ معاملبت الارتباط دالة احصائيا عند  مستكل الدلالة
(0.01) 

ثـ قامت الباحثة بإيجاد معامؿ الارتباط بيف درجات أفراد العينة عمى الدرجة الكمية لمبعد -
 يكضح ذلؾ: ة الكمية لممقياس كالجدكؿ التاليكالدرج

 ( معاملات الاتساؽ الداخمي لأبعاد مقياس الادراؾ الحسي كالدرجة الكمية20الجدكؿ رقـ)

 معامؿ الارتباط الأبعاد
 0.95 السمعي
 0.86 البصرم
 0.82 الممسي
 0.85 الشمي
 0.76 التذكقي

يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أف  جميع معاملبت الارتباط دالة احصائيا عند مستكل 
 (0.01الدلالة)

 الثبات: -2

 باخالتجزئة النصفية كمعامؿ ألفا كركن -
 التجزئة تي بطريق الثبات حساب في الاستطلبعية العينة درجاتالباحثة  تاستخدم  

 : ذلؾ يكضح التالي الجدكؿ ك ،كألفا كركنباخ النصفية



 

159 
 

الإدراؾ  لمقياس كألفا كركنباخ النصفية التجزئة بطريقة الثبات معامؿ( : 21) رقـ الجدكؿ
 الحسي
الادراؾ 
 الحسي 

N  معامؿ ألفا
 كركنباخ

 مستكل الدلالة معامؿ الثبات بيرسكف
Sig     

37 0.74 0.88 0.000 
مف خلبؿ الجدكؿ نلبحظ أف قيمة معامؿ الارتباط بيرسكف بيف النصؼ الفردم كالنصؼ 

(  0,01( الدالة إحصائيا عند المستكل )  0,000)  sig( كقيمة 0.88الزكجي يساكم )
( 0.93( يصبح ) px2/p+1كبتصحيح معامؿ الارتباط بمعادلة سبيرماف براكف يصبح ) 

الذم يعتبر  0,74كىك يدؿ عمى ثبات المقياس، كبحساب معامؿ ألفا كركنباخ الذم بمغ 
 معامؿ قكم يدؿ عمى ثبات المقياس.

 (الباحثة إعداد) التكحدم لمطفؿ الحسي الادراؾ البرنامج التدريبي لتنمية رابعا:

 تعريؼ البرنامج:-1

ىك مجمكعة الأنشطة التدريبية الفردية كالجماعية التي تستند إلى النظرية السمككية بيدؼ  
تنمية الإدراؾ الحسي للؤطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب التكحد بيف بسيط كمتكسط ممف 

 سنكات(.9-5تتراكح أعمارىـ ما بيف )

 ترح:التخطيط لمبرنامج التدريبي المق -2

 :البرنامج مصادر إعداد-2-1

تـ إعداد البرنامج بالرجكع إلى الأساس النظرم كالرجكع إلى مجمكعة مف المصادر التي     
تناكلت بناء البرامج التدريبية كالتعميمية لذكم الاحتياجات الخاصة ككيفية  تصميميا  لا 

الاطفاؿ مف  ذكم اضطراب  سيما ذكم اضطراب التكحد كالدراسات السابقة التي أجريت عمى 
 طيؼ التكحد سكاء كانت عربية أك اجنبية كنذكر عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر:

 (كالتطبيقات المفاىيـ) كالمراىقيف الاطفاؿ سمكؾ تعديؿ(.2007) زريقات ابراىيـ-
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 الحسي التكامؿ خلبؿ مف الجسكر بناء(.2017)ستكف شيرلي ك اكيلب باكلا ك ياؾ اليف-
 .زكريا منير يفكتقن ،ترجمة

 (،العلبج ،التشخيص ،الاسباب التعريؼ) التكحد(.2015) سييؿ فرح تامر -

 الاحتياجات ذكم ك العادييف للؤطفاؿ انشطة(.2014)عبيد السيد ماجدة ك يحي احمد خكلة
 .المدرسة قبؿ ما مرحمة في الخاصة

 التدريس طرؽ ك النمك جكانب ، التكحديكف الاطفاؿ(.1995)بيكؿ ستيكارت ك غكردف رينا
 . بيجت محمكد رفعت ،ترجمة

 . الاكتيزـ اضطراب لذكم التدريس استراتيجيات(.2015) متكلي لطيؼ فكرم-

 كذكم النمائية الاظطرابات ذكم للبطفاؿ الحركية النفس التربية( .2018) كىبة صبرم محمد
 .( كالتطبيؽ النظرية)التكحد

 ميارات تنمية في  البصرية الاستراتيجيات استخداـ(. 2015)محمد عمي  محمد كليد
 .التكحدييف الاطفاؿ لدل  الاجتماعي. التكاصؿ

 (العلبج ، ،التشخيص ،الاسباب التعريؼ) التكحد(.2015) سييؿ فرح تامر-

 لتنمية التخيمي المعب عمى قائـ برنامج فاعمية(.2017) محمد المطمب عبد ايناس--
 .المرتفع الاداء ذكم الذاتكيف الاطفاؿ مف عينة لدل العقؿ كقراءة الرمزية التمثيلبت

 القراءة صعكبات لعلبج كمدخؿ البصرم الادراؾ  تنمية(.2018) الديف عزيز عمي محمكد
 .ابتدائي الثالث الصؼ التلبميذ لدل

 التكيفية الحسية الاستجابات بعض لتنمية تدريبي  برنامج(. 2014)خميفة السيد صلبح عبير
 .التعبيرية المغة لتحسيف( البصرية– السمعية)

 المعاقيف الاطفاؿ السمكؾ تعديؿ في الخاصة التربية برامج فعالية(.2005) سعدم فتيحة
 .بسيطة درجة عقميا
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 ميارات لتحسيف منتسكرم طريقة عمى قائـ برنامج فاعمية(. 2016) صلبح محمد سامي-
 .لمتعمـ القابميف عقميا المعاقيف الاطفاؿ مف عينة لدل التكيفي السمكؾ

 أسس البرنامج:-2-2

ترتكز عمييا برامج  ر مجمكعة مف المبادئ كالأسس التيتـ تصميـ ىذا البرنامج في إطا
قاـ عمييا البرنامج  ، كفيما يمي مجمكعة مف الأسس التيأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد

 الحالي:

 :الأساس العاـ  

لذكم الاحتياجات الخاصة بما  في ذلؾ  إمكانية  تنمية كتحسيف جانب العمميات المعرفية 
ذكم اضطراب التكحد خاصة جانب الادراؾ الحسي الذم  يؤثر  القصكر فيو عمى نمك 

 تدريب أف عمى الباحثكف يؤكد الطفؿ كيحد مف تعممو كقدرتو عمى التكاصؿ كالتفاعؿ حيث
 . الاطفاؿ تعميـ عممية عميو تقكـ ىاما أساسا يككف اف يجب الحسي كالادراؾ الحكاس

 ىي فالحكاس كالتعمـ المعرفة مصدر ىي الحكاس أف الى الجشطمت نظرية ركاد يؤكد كما 
 ،ص2008، كامؿ سيير) تشير ك لمبيئة، الطفؿ لإدراؾ الاكلى الكسيمة ك الادراؾ أدكات
 الطفؿ لاتصاؿ كذلؾ الحديثة التربية المبادئ مف أصبح الحكاس تنمية مبدأ" اف( 101
 " الخارجي بالعالـ مباشرا اتصالا

 لمطفؿ يتاح(  معدة بيئة) انشات أنيا حيث الحكاس تنمية اىمية عمى منتسكرم أكدت كذلؾ
 خلبؿ مف التعمـ عمى تعتمد منتسكرم طريقة ك متعددة أنشطة مف الاختيار فرصة فييا

 المعرفة أبكاب ىي الحكاس أف ترل كما( 82 ،ص2016، صلبح سامي) الخمس الحكاس
 بمسارات يتمتعكف الذيف كأكلئؾ حسية مسارات خلبؿ مف الدماغ الى تدخؿ المعمكمات فجميع
 المكاد تكفير مف لابد ،لذلؾ البيئة مف معمكمات يستكعبكف كحادة  يقظة ك مفتكحة حسية

 تشغيؿ عمى الطفؿ تشجيع ك العديدة بالمثيرات الغنية البيئة تكفير ك الأنشطة ك الضركرية
 مف الأحداث ك الأشياء تجربة ك الشـ ك كالتذكؽ كالممس بالإمساؾ فيقكـ  الحكاس جميع
 (266 ،ص2007، قطامي يكسؼ. )حكلو
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  :الأساس النظرم 

ساسية ك بما تحكيو مف مبادئ كفركض أ أم برنامج تدريبي لابد كأف يستند إلى نظرية    
 .عتماد عمى النظرية السمككية فنيات كفي ىذا البرنامج تـ الا

 : السمككيةالنظرية -

يقترض أصحاب التكجو السمككي أف  كؿ السمكؾ الإنساني عبارة عف عادات متعممة     
كمكتسبة كالإخفاؽ  في عممية التعمـ يحدث عندما لا يكتسب الأطفاؿ الميارات النكعية 
الأساسية لتعمـ ميارات أخرم كحتى تتـ  عممية  تعمـ تمؾ الميارات الاساسية فإنو يجب 

يعد العلبج السمككي مف أفضؿ العلبجات مطفؿ لأنيا لا تظير  بشكؿ  تمقائي ك تعميميا  ل
ك  بالتكحدالنفسية التي ظيرت فعاليتيا غي علبج كتعديؿ سمككيات الاطفاؿ المصابيف 

في فصؿ منظـ لمتدريب عمى السمككيات  لتكحدم كفقا ليذا النكع مف التكجويكضع طفؿ ا
 .المغة المقبكلة كرعاية الذات ك اكتساب 

ؾ في البيت بكاسطة الكالديف يعتمد العلبج السمككي عمى طرؽ تعديؿ السمكؾ سكاء تـ ذل    
 فصكؿ دراسية خاصة ك تقكـ فكرة تعديؿ السمكؾ عمى مكافأة السمكؾ الجيد بشكؿ أك في

، كما تشمؿ مناسبة مف اجؿ السيطرة عميياالخرل غير منتظـ مع تجاىؿ مظاىر السمكؾ الأ
عداد نظاـ ثابت لمكافأة السمكؾ ييدؼ الى تككيف كحدات استجابية صغيرة قة إىذه الطري

 ( 131،ص2010)احمد السيد ،.متتالية ك متتابعة تدريجيا عف طريؽ معززات قكية 

ستخداـ الاجرائي الذم يفيد يعتمد العلبج السمككي عمى فنية إدارة السمكؾ ك كذلؾ الا كما   
تكحد ، كيعد الثكاب ك العقاب مبدأ رئيسيا ييدؼ الى تطكير في علبج الاطفاؿ المصابيف بال

استبعاد السمكؾ السمبي ك قد تبيف نجاح العلبج  أكجابي ك تقميؿ يكتعزيز السمكؾ الا
ساب الميارات الاجتماعية ك ميارات تاك السمككي مع الأطفاؿ المصابيف بالتكحد في  

 ( 132، ص 2010لميارات المعرفية .)احمد السيد ،االتكاصؿ كرعاية الذات ك 
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كعمكما ترجع اسباب اختيار العلاج السمككي لتخفيؼ مف حدة السمكؾ التكحدم أك 
 التخمص منيا الى عدة اسباب ك ىي : 

سمكب علبجي مبني عمى مبادئ يمكف اف يتعمميا الناس مف غير المتخصصيف نو أأ-
 عداد لا يستغرقاف كقتا طكيلب .عد ترتيب ك إيطبقكىا بشكؿ سميـ ب المينييف ك اف

بير أك تأثر بالعكامؿ سمكب يمكف قياس تأثيره بشكؿ عممي كاضح دكف عناء كأنو أ-
نما ييتـ بالظاىرة ذاتيا دكف يعير اىتماما بحدكث الاضطراب ك إنو لا الشخصية  كأ

 التعرض لخلبفات العمماء حكؿ اصميا ك نشأتيا .

 كحدات تعمـ الى الذم ييدؼ ثابت للئثابة ك مكافأة السمكؾ سمكب يضمف نظاـأنو أ-
 . قكية معززات طريؽ عف تدريجيا متتابعة ك متتالية صغيرة استجابة

سمكب في تعديؿ السمكؾ بشرط مقابمة رات العممية السابقة نجاح ىذا الأنو ثبت مف الخبأ -
طكات يتعيف الاىتماـ عدة خجميع طمباتو كتكفر الدقة في التطبيؽ ك ىناؾ مف ناحية ثانية 

ماف نجاح برنامج العلبج اك التدريب ك ىذه الخطكات اشار الييا )الجمبي بيا ك ذلؾ لض
 :  ( عمى النحك التالي108، ص 2005،

 سيكلة التعميمات ك مناسبتيا لمطفؿ .-                    تحديد اليدؼ . -

 عممية تشكيؿ السمكؾ .ف تتـ مراعاة أ-       حث الطفؿ عمى الاستجابة .-

 (103، ص 2015نكعية المكافئة )فكرم متكلي ، -

كقد استندت الباحثة في برنامجيا التدريبي إلى النظرية السمككية الاجرائية "لسكينر" لأنيا ترل 
انيا ذات فائدة في تنمية السمككيات المرغكبة كتحقيؽ الأىداؼ التربكية كالتعميمية حيث 

تعتبر ىذه النظرية مف أكسع نظريات التعمـ حيث  يؤكد "سكينر" عمى أف الانساف  يكتسب 
فو  كميارتو كعاداتو السمككية عف طريؽ الاشراط الإجرائي، أم أف إضعاؼ أك تقكية معار 

جكانب معينة مف السمكؾ  يتكقؼ عمى ما ينتج عف ىذا السمكؾ  مف نتائج  ايجابية اك 
سمبية كبالتالي فإنو يمكف تقميؿ الاستجابات  غير المرغكبة لدل الطفؿ عف طريؽ إتباعيا 

ابؿ يمكف إكساب الطفؿ سمككا جديدا اك تقكية الاستجابة المرغكبة لديو بنتائج سمبية ، كبالمق
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عف طريؽ اتباعيا بنتائج ايجابية لذلؾ كاف مف اىـ المبادئ كالاساليب التي استندت الييا 
 (186،ص2014ىذه النظرية" التعزيز الايجابي كالتعزيز السمبي")عدناف،

  : الأسس النفسية ك التربكية 

امج التدريبي تـ الاستناد عمى بعض الأسس النفسية كالتربكية ك ىي عند إعداد البرن
 :كالتالي

 .تـ مراعاة الفركؽ الفردية بيف الأفرادف تأ-

ثراء النمك الإدراكي الحسي لمطفؿ التكحدم .-  أف يتـ تعزيز كا 

ف يتناسب البرنامج مع خصائص ك صفات فئة الاطفاؿ التكحدييف ك يتناسب مع المرحمة أ-
 العمرية للؤطفاؿ .

 . شمكلية كتنكع البرنامج حيث غطى البرنامج جميع الجكانب الادراكية الحسية-

 تنظيـ البيئة اثناء الجمسات .-

 في البرنامج كاقعية ك عممية مرتبطة بحياة طفؿ التكحد . الميارات المتضمنة- 

 .الكسائؿ المستعممةنشطة المقدمة ك مراعاة مستكل الأماف في كؿ الأ-

مراعاة أف تككف الكسائؿ كالأدكات المستعممة في البرنامج بسيطة مكجكدة في البيئة -
 المحيطة بالطفؿ كغير مكمفة.

 نشطة مشكقة ك ممتعة ك مثيرة لمطفؿ ك تشعره بالراحة. أف تككف الأ-

 تقديـ الميمات ك عرضيا بشكؿ كاضح ك محدد.-

 الى المعقد كمف السيؿ الى الصعب .نشطة المختمفة مف البسيط التدرج في المياـ ك الأ-

ثارة الدافعيةتكفير الكقت الكافي -  . لأداء الميمة كا 

 نشطة .لأثناء التدريب ك تقديـ اأالتركيز عمى المحسكسات -
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 التنكيع في المعززات المستخدمة .-

 إعطاء  فترات راحة أثناء التدريب.-

 دييف .طفاؿ التكحالتدريب المتكرر لتثيبت الميارات عند الأ-

 عف الضكضاء كالمشتتات( اتكفير المكاف المناسب لتطبيؽ البرنامج )بعيد-

 ‌أف يلبئـ البرنامج الأطفاؿ التكحدييف غير الناطقيف.-

 ثناء البرنامج كالتقكيـ البعدم .أمراعاة التقكيـ التشخيصي ك المستمر  -

 :البرنامج أىمية 2-3-

 بعاده.الحسي لديو بمختمؼ أنمية الادراؾ مساعدة الطفؿ التكحدم عمى ت-

 .كالداخمي الخارجي العالـ مع كالتكافؽ التكيؼ لمطفؿ يحقؽ  الحسي الادراؾ تنمية-

ىذه للؤخصائييف كالقائميف عمى رعاية كعممي أف يككف ىذا البرنامج التدريبي دليؿ عممي -
 الفئة.

لى تنمية  ىذه الفئة مف الاطفاؿ تحتاج إلى الاىتما-  لى أقصى حدقدراتيـ إـ كالرعاية كا 
 مف خلبؿ الأنشطة المقدمة في ىذا البرنامج. ممكف

 .ملبئـ كطبيعي بشكؿ أف يككف الطفؿ قادرا عمى التعامؿ مع المثيرات الحسية المختمفة-

م برنامج تدريبي يجب تحديد اليدؼ مف عند تصميـ كبناء أىداؼ البرنامج :أ-2-4
 كانت الأىداؼ كالتالي : كفي ىذا البرنامجالبرنامج تحديدا دقيقا 

 اليدؼ العاـ لمبرنامج :  –أكلا 

ييدؼ البرنامج التدريبي ليذه الدراسة الى تنمية الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم مف  -
 سنكات( مف ذكم اضطراب التكحد البسيط الى المتكسط. 9-5الفئة العمرية )

 الأىداؼ الفرعية لمبرنامج : –ثانيا 

 الفرعية  لمبرنامج  تـ تكزيعيا  ضمف  أبعاد الادراؾ الحسي كىي كالتالي:بالنسبة للؤىداؼ 
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 : السمعيالادراؾ *

 باسمو مناداتو عند يستجيب 
 ضع( خذ، ىات ،)الشفكية  لمتعميمات يستجيب 
 باليديف( التمكيح جمكس، كقكؼ،) لمتعميمات الشفكية يستجيب  
 طيارة( سيارة، -بطة قطة،) مثؿ المتشابية الكممات أصكات بيف يميز 
 المفاجئ الصكت إلى  ينتبو 
 حصاف( صييؿ ىاتؼ، رنة صفارة،) صكت مثؿ عميو عرضو سبؽ صكت يتذكر 
 دمية( ماء، سكب نقكد، حصالة)صكت مثؿ سمعو صكتا يصدر 
 بلبستيكية( مكعبات ، النقكد صكت) مثؿ مختمفيف صكتيف بيف يميز  
 الصكت مصدر يحدد 
 الحيكانات أصكات بيف يميز        
 جدا المنخفض كالصكت جدا المرتفع الصكت بيف يفرؽ 
 نغـ()الناقص الصكت يكمؿ 
 كممة()الناقص الصكت يكمؿ 
 فرقعة الضغط، طنجرة صكت) مثؿ كيتجنبو الخطر مصدر صكت عمى يتعرؼ ، 

 مدفئة..( صكت
 المنزؿ في أصكات عمى يتعرؼ 
 الانساف يصدرىا أصكات يقمد 
 إناء( عمى النقر أك التصفيؽ) مثؿ سمعو صكت مرات عدد يتذكر 

 *الادراؾ البصرم:

 لكنيا حسب الأشياء يصنؼ    
 عرضو سبؽ شيء يتذكر 
 أجزائو بعض تظير عندما الشكؿ يكمؿ 
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 ظمو ك الشكؿ بيف يربط 
 كالخمفية الشكؿ بيف يميز  
 المتشابية الأشكاؿ عمى يتعرؼ    
 مدرسية..( أدكات ملببس، كفكاكو، خضر)ضمنية مجمكعات الى الأشياء يصنؼ  
 فكؽ(/  تحت)  الأشياء مكاقع يميز      
 خارج(/ داخؿ) الأشياء مكاقع يميز 
 جسمو أجزاء عمى يتعرؼ 
 اخفاءه تـ شيئا يجد     
 المختمؼ الشكؿ عمى يتعرؼ 
 يناسبو كما الشي بيف يربط 
 حذفو تـ شيء يتذكر  

 :الادراؾ الممسي 

 الماء كمممس الرمؿ مممس بيف يميز 
 الممس طريؽ عف الأشياء عمى  يتعرؼ 
 عميو عرضو سبؽ الذم المممس يتذكر 
 الممس طريؽ عف الأشياء يصنؼ 
 إخفاءه تـ لمسو شيئا يتذكر 
 كصيفية( شتكية) الملببس يصنؼ 
 المممس نفس  مف شيئيف بيف يربط 
 البارد كالماء الدافئ الماء بيف يميز 
 السائؿ. الماء ك المجمد الماء بيف  يميز   
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 الشمي :الادراؾ *

 الشـ طريؽ عف الأطعمة عمى يتعرؼ 
 يتجنبيا ك الفاسدة الأطعمة ركائح عمى يتعرؼ    
 ( حادة طيبة،) الشـ طريؽ عف الأشياء يصنؼ 
 مصدرىا ك الرائحة بيف يربط 
 رائحة كجكد إلى ينتبو 
 كيتجنبيا مثؿ)تراب، صابكف، معجكف أسناف..( للؤكؿ صالحة غير أشياء يشـ 

 :دراؾ التذكقيالإ

 التذكؽ طريؽ عف الأطعمة عمى يتعرؼ  
 ذكقيا حسب المتشابية الأطعمة بيف يربط 
 التذكؽ طريؽ عف(باردة/ساخنة) الأطعمة بيف يفرؽ 
 التذكؽ طريؽ عف(باردة/ساخنة) المشركبات بيف يفرؽ 
 التذكؽ طريؽ عف( حمكة / مالحة) الأطعمة يصنؼ   
 غازية( حامضة، حمكة،) المذاؽ حسب المشركبات بيف يفرؽ  

 ساليب التالية:لتدريبي إتباع الأتـ في ىذا البرنامج اساليب المتبعة في البرنامج : الأ -2-5

 التعزيز: -

إف النظرة الى التعزيز مف خلبؿ أثره عمى السمكؾ يعتبر أكبر دليؿ عمى تجريبية تعديؿ     
السمكؾ أك إحداث تغيرات سمككية كاضحة بشكؿ مباشر الأمر الذم يبعده عف العشكائية 
كالفكضى بالعمؿ بالإضافة الى احترامو لكجية نظر الشخص مكضكع العلبج في اختيار 

سمككو فالإجراء التعزيزم الصحيح ليس ما يعتبره المعالج ك إنما ىك  المعززات المؤثرة عمى
 (42، ص 2013ما يؤثر عمى سمكؾ الفرد بشكؿ مباشر.)اسامة فاركؽ ك كامؿ الشربيني ،
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ك عند الحديث عف المعززات يقصد بيا المعززات المشركطة بالاستجابة المطمكبة أك تمؾ 
عززات عمى قسميف سكاء كانت المعززات إيجابية التي تستخدـ بغرض تعديؿ السمكؾ لأف الم

 أك سمبية أك معززات داخمية أك معززات خارجية.

ك يطمؽ عمى التعزيز داخميا أك ذاتيا عندما يككف السمكؾ المدعـ معززا بنفسو أك بذاتو    
أم أف الاستجابة ذاتيا مصدر الفرح كالاطمئناف، ك يعزز بشكؿ ألي في كؿ مرة يحدث مثؿ 

عند العطش أك الأكؿ عند الجكع  كما يعتبر كؿ ما يككف غاية في ذاتو معززا  الشرب
داخميا كالاستماع الى المكسيقى أك الانشغاؿ الى الرسـ أما المعززات الخارجية فيي ليست 
جزءا مف السمكؾ ك انما تعزز نتائجو سكاء كاف التعزيز إيجابيا أـ سمبيا فميست المكافئة أك 

 مكؾ ك قد تككف المعززات احدل الفئات الآتية : المدح جزء مف الس

مثؿ المدح ، الثناء ، التشجيع ، الربت عمى الظير ، المعب   المعززات الاجتماعية :-
بالشعر ، نظرات الاعجاب ، حضف أك تقبيؿ الطفؿ ، الاماء بالرأس تعبيرا عف الرضى ك 

ة  كلا تكمؼ شيئا كما أف تنكعيا القبكؿ، تتميز ىذه المعززات بأنيا تقدـ بعد السمكؾ مباشر 
 يساعد عمى استخداميا لفترة طكيمة دكف أف تصؿ في الغالب إلى حالة الاشباع .

 ( 211،ص 2009)قحطاف أحمد ،

 كمف الأمثمة عمى ىذا النكع مف المعززات الألعاب ، كغيرىا.المعززات المادية :-

 : كتشمؿ القصص ،الترفيو ،ك النشاطات الرياضية كالرحلبت ..... نشاطيةالمعززات ال 

مثمتيا عززات أكلية اك ثانكية متنكعة كمف أكىي مثيرات تعزيزية اقترنت بممعززات معممة: -
المعززات الرمزية ك ىي عبارة عف رمكز مادية تعطى لمفرد ك يستطيع صرفيا في اكقات 

 ( 139، ص 2010د السيد ،.)أحملاحقة بالأشياء التي يرغب فييا 

  العكامؿ التي تؤثر في فاعمية التعزيز :

قد  أم تقديـ التعزيز مباشرة بعد حدكث السمكؾ ك التأخير في تقديـ المعززفكرية التعزيز: -
ينتج عنو تعزيز سمككيات غير مستيدفة لا نريد تقكيتيا قد تككف حدثت في الفترة الكاقعة بيف 

 تقديـ المعزز.حدكث السمكؾ المستيدؼ ك 
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 -: كمما كانت كمية التعزيز أكبر كانت فاعمية التعزيز أكثر.كمية التعزيز-

 -: أم اف يقدـ التعزيز حسب الجدكؿ المصمـ مسبقا.  ثبات التعزيز-

: كمما زاد مستكل الحرماف زادت فاعمية المعزز ككمما زاد الاشباع  –مستكل الحرماف -
 التعزيز .مستكل الاشباع قمت فاعمية 

 كمما زادت درجة تعقيد السمكؾ اصبحت الحاجة ماسة الى كميةمستكل صعكبة السمكؾ : -
    .كبر مف التعزيزأ

 : استخداـ تعزيزات متنكعة اكثر فاعمية مف استخداـ معزز كاحد.التنكيع في التعزيز -

 : ك ىي استخداـ اشياء غير مألكفة  قدر الامكاف .الجدة-

 ( 50، ص2013سيد كامؿ ،)أسامة فاركؽ ك ال

كقد تـ سؤاؿ الأكلياء كالمربيف عف أفضؿ المعززات بالنسبة لكؿ طفؿ كقامت الباحثة  -
بتحديد قائمة مف الأشياء التي  يمكف أف نقدميا كمعززات محببة لكؿ  طفؿ مف الأطفاؿ 

 استخدمت الباحثة في البرنامج المعززات الاجتماعية كالمديح بكممات) أحسنت ،رائع،
بطؿ..( أيضا الابتسامة، التصفيؽ، التقبيؿ، الاحتضاف ك ىذه المعززات دائما  يحتاج الييا 
الطفؿ كلا تؤدم بو إلى الاشباع  مثؿ المعززات المادية لذلؾ يتـ التركيز عمييا أثناء تنفيذ 
الأنشطة. أيضا يتـ استخداـ المعززات المادية المحببة لدل الطفؿ مع تجنب إعطاء الطفؿ 

مكل كالشيبس لأف ىذه الأشياء  تؤثر عمى الصحة البدنية لمطفؿ تـ تغيرىا بتقديـ  الح
 عصائر كفكاكو.. كالعاب.

تـ تقديـ معززات  نشاطية حسب رغبة الطفؿ مثؿ الاستماع إلى أغانيو  المفضمة ،المعب ي-
 معو سكاء داخؿ القاعة اك خارجيا .

صعكبة الميمة كدرجة إتقاف الطفؿ ليا فكمما راعت الباحثة عند تنفيذ البرنامج درجة  -
استجاب كاتقف الميمة تككف درجة التعزيز أفضؿ مثلب قد أمدح الطفؿ كربما اكثر مف ذلؾ 

 فاصفؽ كأظمو.
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 يقدـ التعزيز بعد حدكث الاستجابة مباشرة. مراعاة فكرية التعزيز يعني -

....(تجنبت الباحثة استخداـ المعززات الرمزية)كالنقاط - لعدـ اىتماـ الطفؿ التكحدم  كالنجكـ
 بيا، كىذا  ما لاحظتو اثناء إجراء الدراسة الاستطلبعية.

يحتاج بعض الأطفاؿ الى الحث لأداء بعض الميارات اك السمككيات الحث اك التمقيف : 
المطمكبة كيعد الحث مف الفنيات التعميمية التي تساعد الطفؿ عمى الاستجابة الصحيحة بما 

ؿ مف خطأ الطفؿ ، كيدعـ إحساس الطفؿ  بالنجاح كما يمعب الحث دكرا ميما في يقم
تكضيح الاستجابة المتكقعة مف الطفؿ ، كالمخاطرة الكحيدة في استخداـ الحث ىي أف الطفؿ 

قد يصبح معتمدا عميو لإعطاء الاستجابة الصحيحة إلا أنو يمكف بعد ذلؾ تشجيع الطفؿ 
ريؽ استخداـ الاستبعاد التدريجي لمحث  فبعض الاطفاؿ عمى العمؿ باستقلبلية عف ط

يعتمدكف  عمى الحث لإنجاز ما يطمب منيـ لمحصكؿ عمى المعزز كيساعد الاستبعاد 
التدريجي لمحث الطفؿ عمى الكصكؿ الى الاداء الاستقلبلي بأقؿ قدر مف المساعدة )فكرم 

 ( 124،ص 2015لطيؼ ،

أنماط الحث ك المساعدة التي تقدـ لمطفؿ  ( إفAchuter,j&Griffen,A.1993كيشير)
التكحدم أثناء  العمؿ معو في الميارات المختمفة تساعد كبشكؿ كبير عمى تسييؿ عممية 
التدريب  كمف طرؽ المساعدة المستخدمة التي يمكف الاشارة الييا المساعدة الجسمية ك 

التي -كالمساعدة المحظية المساعدة المفظية  كالمساعدة البصرية  ك المساعدة الإيمائية  
 (241،ص 2015)ثامر فرح ، -تعتمد عمى المكقؼ

في البرنامج التدريبي يتـ الاعتماد عمى التمقيف الشفيي كغير الشفيي الايمائي كالجسدم -
كيتـ التدرج  في التمقيف أم التقميؿ منو  ثـ  سحبو  نيائيا، كذلؾ كفؽ استجابات الطفؿ 

الجسدم بدكف استخداـ التمقيف الشفيي ثـ  يسحب التمقيف   أحيانا يتـ استخداـ التمقيف
الجسدم  تدريجيا حتى  يتمكف الطفؿ مف تقديـ الاستجابة بدكف  مساعدة ،أحيانا أخرل  يتـ 
استخداـ التمقيف الشفيي فقط كأحيانا  مع بعضيـ البعض  يعني التمقيف الجسدم كالمفظي 

 يمة.كىذا كفؽ قدرات كؿ  طفؿ كطبيعة الم معا ،
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 :جةالنمذ-

إف كثيرا مف التعمـ يحدث عف طريؽ التقميد ، ك قد أكد بندكرا  في نظرية التعمـ الاجتماعي   
 أف لمفرد ميؿ فطرم لتقميد سمككيات الاخريف حتى لك لـ يستمـ أم مكافاة.

تيدؼ النمذجة الى إكساب سمككيات جديدة أك تعديؿ سمككيات قديمة نتيجة لملبحظة سمكؾ 
الأخريف الذيف يشكمكف نماذج في نظر  المقمديف ك قد ينمذج الطفؿ ميارة ما مف المدرب أك 

 معمـ أك مف زميؿ لو .

استخدمت النمذجة في تعميـ جكانب سمككية ك أكاديمية  كميارية ، ك يمكف اف تستخدـ ىذه 
 (217،ص 2009الاستراتيجية مع الاطفاؿ المصابيف بالتكحد.)قحطاف احمد ،

المعممة بتنفيذ السمكؾ  تقكـاعتماد أسمكب النمذجة في معظـ أنشطة البرنامج حيث  تـ ي-
المطمكب ثـ تطمب مف الطفؿ تقميدىا كتساعده مف خلبؿ التمقيف المفظي كالجسدم كالتعزيز 

كجذب انتباه الطفؿ حيث تغير  نبرات  صكتيا أك تناديو باسمو مع التكرار حتى  يقدـ الطفؿ 
 حة.الاستجابة الصحي

 التسمسؿ:

يستخدـ إجراء التسمسؿ لمتقكية الاستجابات الجديدة ك ذلؾ مف خلبؿ مساعدة الشخص     
عمى تذكر  الانشغاؿ بممارسة السمكؾ المستيدؼ ،ك كذلؾ فاف التسمسؿ يمكف استخدامو 

لإضعاؼ السمككيات غير المرغكبة التي أصبحت في ذاكرة الشخص السمككية ك ييدؼ ىذا 
رسة ىذه السمككيات غير مرغكبة حتى لك أراد ىك ممارستيا ك يكاجو الشخص إلى كقؼ مما

صعكبة في تغيير سمككو فيك  لا يستطيع أف يسمؾ عمى نحك مختمؼ ك باتجاه الاستجابة 
المرغكبة ك ىذه السمككيات غير مرغكبة ىي نتاج التسمسؿ السمككي الذم مكرس عمى نحك 

 متكرر ك لفترة طكيمة .

( أف اجراء التسمسؿ اك السمسمة السمككية يصؼ السلبسؿ Walson&butler,2005كأشار)
اك العناصر السمككية التي تؤلؼ السمكؾ المعقد ك أضافا أف ىذه العناصر السمككية تحدث 
في شكؿ سمسمة لذلؾ تدعى بالسمسة ك مف ىنا فاف التسمسؿ إجراء تدريبي لتقكية استجابات 
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، 2007ف خلبؿ تعميـ متسمسؿ.)إبراىيـ الزريقات،جديدة بحيث يعمـ السمكؾ المعقد م
 (257-256ص

يتـ  تطبيؽ التسمسؿ في  البرنامج مف خلبؿ  تحميؿ الميارات المطمكبة )أسمكب  تحميؿ -
الميمة( كتقديـ التعزيز  كمما  يتقدـ الطفؿ  خطكة كتنفيذ كؿ الخطكات بشكؿ متتابع في  

في المياـ لتسييؿ عممية التعمـ كلكي لا يشعر  الكثير مف نشاطات البرنامج حيث يتـ التدرج
الطفؿ بعدـ الثقة بنفسو كالفشؿ حتى الكصكؿ إلى الاقتراب التدريجي مف أداء الاستجابات  

، كترل الباحثة أف ىذا الأسمكب بالإضافة أنو  يسيؿ المطمكبة كتحقيؽ الأىداؼ المسطرة
طفؿ أك السمسمة التي يجد فييا الميمة مف خلبلو أيضا نستطيع أف نلبحظ نقاط  ضعؼ ال

 الصعكبة كبالتالي  يمكف تدارؾ الأمر.

 : جسماتاستخداـ الم

( اف ىناؾ العديد مف الاعتبارات 2005يذكر كؿ مف )جماؿ الخطيب ك منى الحديدم ،    
ينبغي مراعاتيا لتطكير ميارات أطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة كالتكحد مف بينيا استخداـ 

أف اختيار المجسمات (Hedda et al ,2011) لتعميـ المفاىيـ، ك ترل  أشياء مممكسة
الحقيقية المشابية المكجكدة في بيئة الطفؿ يساعد عمى إحساسو بالتحكـ في بيئتو المحيطة 
ك يساعد عمى ايجاد ترابط بيف النشاط الذم يقكـ بو الطفؿ ك المجسـ الحقيقي الداؿ عمى 

 (. 129، ص 2015النشاط )كليد محمد ، 

 مف طكيمة سمسمة معالجة في صعكبة لدييـ التكحدييف الأطفاؿ أف (Gradin,1995) ترل
 يقمدكف فيـ لذلؾ يتعممكنيا  التي الأشياء تعميـ في صعكبة  كلدييـ الشفيية المعمكمات

  البرامج مف الكثير أكدت لذلؾ كالحركي المفظي التقميد في صعكبة يجدكف  لكنيـ بصريا
 . البصرية المداخؿ عمى العلبجية

 قامت التي البصرية المثيرات مف الكثير عمى الاعتماد تـي التدريبي البرنامج ىذا كفي-
 عبارة ككانت كألكانيا تشكيميا حيث مف الطفؿ انتباه جذبت حيث كتنفيذىا بتصميميا الباحثة
 .الأنشطة في الأىداؼ تخدـ مجسمات عف
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  مبدعة  أفكار لتكليد الكحيدة الطريقة أف بقكلو الأـ ينصح( 91ص ،2017، ككفماف)ك
 أم فأ أم( شيء أم يككف قد شيء أم) كىي  مفيدة كجدتيا  كقد طفمؾ  كأنشطة لألعاب
  يلبئـ شيء أم تريده الذم الشيء يصبح أف يمكنو الطفؿ بيئة في الغرفة في مكجكد شيء
  أف المربية أك للؤـ يمكف  المستعممة كالأدكات الكسائؿ  كبفضؿ  البرنامج ىذا كفي‌ىدفؾ
 .المسطر اليدؼ تخدـ  أف الميـ أخرل  كأنشطة لكسائؿ أفكار تكليد في  تبدع

 المعب:

المعب يشكؿ جانبا ميما في حياة الأطفاؿ لاسيما كأنو يؤدم الى تفعيؿ نشاطاتيـ في     
حياتيـ اليكمية كليذا يعد مف أساسيات التطكر النمائي لمطفكلة فيك يؤدم الى المتعة 

كالاستمتاع مف خلبؿ ممارستو ، كيعتبر المعب أحد الكسائؿ الميمة التي تكصؿ الطفؿ إلى 
كذلؾ مف خلبؿ تفاعمو مع عناصر بيئية كمركره بخبرات فعمية مباشرة الفيـ كالادراؾ 

(  2005بالإضافة الى تعمـ الأدكار المختمفة كالميارات المتعددة , كتعرؼ )زينب شقير ,
المعب بأنو كؿ نشاط مكجو يقكـ بو الطفؿ المعكؽ لتنمية سمككو كقدراتو العقمية كالكجدانية 

التسمية كما أنو مجاؿ لتعبير المعكؽ عف مشاعره كرغباتو كالجسمية كيحقؽ كذلؾ المتعة ك 
يفرغ مف خلبلو طاقاتو الجسدية كالانفعالية ككسيمة تربكية ناجحة لتنمية قدراتو كتعزيز 

 (74، ص2013سمككياتو المرغكبة .)أسامة فاركؽ كالسيد كامؿ,

لمختمفة ( أف الطفؿ يتعرؼ مف خلبؿ أنشطة المعب ا147،ص2002كيضيؼ)أحمد العمي،  
عمى المثيرات الحسية  المتنكعة، فيتعرؼ عمى الأشياء كالأشكاؿ كالألكاف كالأحجاـ كيتعرؼ 
عمى خصائص الأشياء كما يجمع بينيا مف علبقات ، كما تحققو مف كظائؼ كما تحممو مف 

أىمية كىذا  ما يثرم  حياتو  العقمية  بمعارؼ مختمفة  عف العالـ المحيط بو.)محمد 
 (22، ص2018صبرم،

كيتـ استخداـ ىذه الأسمكب  في البرنامج التدريبي كذلؾ بيدؼ تحقيؽ الأىداؼ المرجكة 
 كاضفاء جك المرح كالمتعة  كالمنافسة كالتفاعؿ الاجتماعي.

: فنية لعب الدكر  مف الفنيات  ذات الأثر الإيجابي بالنسبة للؤطفاؿ بشكؿ  لعب الدكر-
خاص، كتدريس الميارات البديمة للؤطفاؿ  ذكم عاـ كأطفاؿ ذكم اضطراب التكحد بشكؿ 



 

175 
 

اضطراب طيؼ التكحد  يساعد عمى تعمـ  بعض السمككيات كالميارات  الاجتماعية الجديدة  
كالتي  يمكف أف يؤدم  تعمميا إلى  خفض الاضطرابات  الحسية  كالسمككية كالمغكية  

 (163، ص2017لدييـ)ميسرة حمدم،

في البرنامج التدريبي في بعض النشاطات كذلؾ  لجذب  يتـ الاعتماد عمى ىذا الاسمكب
انتباه الطفؿ كتحقيؽ الأىداؼ إلا أف ىناؾ تفاكت في  قدرات الأطفاؿ  عمى لعب الدكر 
فيناؾ  أطفاؿ كاف  بمقدكرىـ فعؿ ذلؾ كىناؾ مف الأطفاؿ مف ىك  غير ناطؽ فعمدت 

دكر الدمية  في نشاط يدخؿ  الباحثة إلى أف تمعب  ىي الدكر كتقدـ نمكذج لمطفؿ فمعبت 
 في أصكات عمى ضمف  نشاطات تنمية الادراؾ السمعي ككاف اليدؼ منو أف يتعرؼ الطفؿ

 المنزؿ.

: أكدت العديد مف الدراسات كالبحكث أف الطفؿ المعاؽ عقميا لا يستطيع استيعاب التكرار-
كالاستفادة مف المكقؼ المكقؼ التعميمي إلا بعد تكراره مرات كمرات لمساعدتو عمى التذكر 

 (182، ص2002التعميمي.)أمؿ معكض، 

كيتـ استخداـ ىذه الأسمكب أثناء تطبيؽ البرنامج التدريبي لتثبيت بعض الميارات كالحفاظ 
عمى استمراريتيا كلتحقيؽ الاستجابة المطمكبة خاصة إذا لـ يأتي الطفؿ بالاستجابة 

ئية منو كما  كاف أساس الكاجب المنزلي الصحيحة فيككف عمى المدرب تكرار النشاط أك جز 
 الذم  كمفت  بو الأـ ىك تكرار  بعض النشاطات في المنزؿ.

: يعتبر الكاجب المنزلي مف أحد الفنيات  التي ليا أىميتيا في البرامج الكاجب المنزلي-
التدريبية أك الارشادية بشكؿ عاـ كذلؾ لأف الفترة التي  يقضييا الطفؿ في المؤسسة التي  
يتدرب فييا  عمى البرنامج غير كافية لو لذلؾ  يطمب المدرب مف المشاركيف في البرنامج 

نزلية كتطبيؽ ليا تـ التدريب عميو في الجمسة كأيضا يككف في بيئة القياـ ببعض الكاجبات الم
 ( 137، ص2018غير بيئة التدريب الأكلى حتى يسيؿ التعميـ)سامي محمد،

كيتـ استخداـ ىذا الأسمكب في البرنامج حيث يطمب مف الأـ عقب كؿ جمسة أف تقكـ بإعادة 
مـ أكثر رسكخا كيساعد الطفؿ النشاط خاصة النشاطات الأكثر صعكبة كذلؾ ليصبح التع

 عمى التذكر كالاستفادة.
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 أدكات البرنامج التدريبي:-2-6

لإثارة الطفؿ  جسمات تـ إعدادىا مف طرؼ الباحثةمدكات ك في ىذا البرنامج تـ استخداـ أ
بالإضافة إلى استخداـ  (2رقـ الممحؽ أنظر.)كجذب انتباىو كتحقيؽ الأىداؼ المسطرة

 صكتية مثؿ )ىاتؼ، حصالة نقكد، دمى  تصدر أصكاتا، كتسجيلبت سمعية مثيرات
 صفارة...(

 مجسمات  خضر كفكاكو..( مثيرات بصرية مثؿ)مجسمات حيكانات، مجسمات كسائؿ النقؿ،

 مثيرات  لمسية مثؿ)كرات ،ألعاب مختمفة، رمؿ،..(

ار أزى مكاد  ذات ركائح مختمفة، عصائر  طبيعية، مثيرات شمية مثؿ)فاكية كخضر طبيعية،
 طبيعية ، عطر....(

أطعمة مالحة  ساخنة كاطعمة باردة ،فكاكو كخضر طبيعية، أطعمةتذكقية مثؿ) مثيرات
 كأطعمة حمكل...(

 :تقنيف البرنامج-2-7

 تـ التأكد مف صلبحية البرنامج التدريبي بعد عدة إجراءات كانت كالتالي:

لمتحقؽ مف صدؽ البرنامج تـ عرضو عمى مجمكعة مف أساتذة عمـ صدؽ البرنامج: 
( لإبداء رأييـ في عدة نكاحي  07( أستاذة )انظر الممحؽ رقـ 10النفس كعمكـ التربية )

 يكضحيا الجدكؿ التالي:

 ( نسب اتفاؽ السادة المحكميف حكؿ البرنامج التدريبي المقترح22الجدكؿ رقـ)
عدد  بنكد التحكيـ ـ

مرات 
 الاتفاؽ

عدد 
مرات 

 الاختلاؼ

نسبة 
 الاتفاؽ

 %100 0 10 كضكح أىداؼ البرنامج 1

 %90 1 9 مناسبة ميارات البرنامج لعينة الدراسة 2
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 %90 1 9 التسمسؿ المنطقي لمحتكل البرنامج 3

 %100 0 10 كفاية مدة الجمسة التدريبية 4

فعالية الاستراتيجيات  كالأساليب المستخدمة كمدل  5
 ارتباطيا بالأىداؼ

10 0 100% 

فعالية الأدكات كالكسائؿ المستخدمة كمدل ارتباطيا   6
 بأىداؼ البرنامج

10 0 100% 

 %100 0 10 فعالية الانشطة كمدل ارتباطيا بأىداؼ البرنامج 7

 %80 2 08 التكامؿ  بيف الانشطة المختمفة 8

 %100 0 10 فعالية الإجراءات  لتحقيؽ اىداؼ الجمسة 9

 %90 1 9 اساليب التقكيـ  المستخدمة في كؿ  جمسة 10

 %95 نسبة الاتفاؽ الكمية

ساتذة المحكميف الذيف اتفقكا عمى صلبحية البرنامج التدريبي  يتضح مف الجدكؿ أف نسبة الأ
( كىي  نسبة عالية تشير إلى  صلبحية  استخداـ البرنامج  في الدراسة %95بمغت )
 .الحالية

كتـ الاخذ بآراء كملبحظات الأساتذة المحكميف ككانت المقترحات متمثمة في النقاط التالية : 
يميز بيف الألكاف تـ  مثلبإعادة صياغة بعض الأىداؼ الفرعية لمبرنامج كحذؼ بعضيا -

 ( كتـ  حذؼ اليدؼ يميز بيف أصكات كسائؿ النقؿ.لكنيا حسب الأشياء يصنؼتغييرىا ب )
مسات اللبزمة لبعض الميارات مثؿ يميز بيف أصكات الحيكانات كيتذكر زيادة عدد الج-

 صكت سبؽ عرضو عميو كيربط بيف الشكؿ كظمو.
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 التجربة الاستطلاعية لمبرنامج:-2-8
ف عرفنا البرنامج كحددنا أسسو كىدفو العاـ كأىدافو الفرعية كتطرقنا إلى أساليبو كتأكدنا أبعد 

العنصر إلى تفاصيؿ التجربة الاستطلبعية لمبرنامج التي تعتبر مف صدقو ، نتطرؽ  في ىذا 
أخر عنصر مف عناصر الدراسة الاستطلبعية كالتي سبؽ الحديث عنيا  بشكؿ عاـ كمرحمة 

 رابعة مف مراحؿ التجربة الاستطلبعية.
 فما ىي أىدافيا؟-
 كما ىي الاجراءات الميدانية المستعممة فييا؟-
 كما ىي نتائجيا؟-

 :الأىداؼ
التأكد مف صلبحية الأساليب كالفنيات المستخدمة في البرنامج كمدل صحة تكزيعيا عمى -

 الأنشطة.
 التأكد مف عدد الأنشطة كالفاصؿ الزمني بينيـ كالمدة الزمنية لكؿ نشاط.-
تحديد الصعكبات التي يمكف مكاجيتيا أثناء تطبيؽ النشاطات بأخذ كؿ الاحتياطات -

 مى العينة الأساسية.الكاجبة قبؿ  التطبيؽ ع
 التأكد مف فاعمية الاجراءات لبعض الأنشطة.-
 .طفؿ بكؿ الخاصة المعززات أفضؿ معرفة‌-

 الاجراءات الميدانية لمتجربة الاستطلاعية لمبرنامج:
 كيمكف تمخيصيا في النقاط التالية:

 كتـ ميـ معرفي جانب ينمي ككنو التدريبي البرنامج كأىداؼ أىميةقامت الباحثة بتكضيح -
 للؤميات كالمربيف. التدريبي البرنامج كأدكات محتكل الأنشطة كأساليب شرح

 تـ الاتفاؽ مع الأكلياء عمى الفترة الزمنية التي يتـ فييا تطبيؽ البرنامج.-
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 التكحد اضطراب أطفاؿ مف طفميف عمى التدريبي البرنامج جمسات مف عدد تطبيؽ تـ-
 عمى تطبيقو قبؿ أياـ10 لمدة كذلؾ التجريب سبيؿ عمى الأساسية العينة شركط عمييـ تنطبؽ
 الأساسية. الدراسة عينة

مف خلبؿ  أنشطة التجربة الاستطلبعية لمبرنامج تـ  تدريب الأميات كالمربيف عمى  كيفية  -
سير النشاط كتنفيذه حيث تـ الاشراؼ عمى تنفيذ بعض النشاطات  مف خلبؿ إعطاء 

المستخدمة كأىمية  تحديد الأىداؼ  لكؿ جمسة  ككذا تحقيقيا التكجييات كشرح الاساليب 
  لأنيـ ربما  كاستعدادا حماسا الأكلياء مف الباحثة كعممية التقكيـ  نياية كؿ  نشاط كقد لمست

 .لممساعدة الاستعداد أتـ عمى ككانكا  لأطفاليـ البرامج ىذه  لمثؿ  يفتقدكف

الكاجب المنزلي حيث تقكـ الأـ بإعادة النشاط  تـ تحديد دكر الأـ في البرنامج مف خلبؿ -
 في المنزؿ أحيانا لأكثر مف مرة.

 بيؤلاء كمعرفة خبرة لدييـ كأف خاصة النشاطات تأدية أثناء المربيف أدكار تحديد تـ-
 الأطفاؿ.

 نتائج التجربة الاستطلاعية لمبرنامج التدريبي:-

التدريبي أف الأساليب كالفنيات المستخدمة تأكد مف خلبؿ التجربة الاستطلبعية لمبرنامج -
 تشكيميا  حيث مف لمطفؿ جذابة ككسائؿ متنكعة أنشطة عمى الاعتماد حيث تـ كانت مناسبة

 كأساليب فنيات  استخداـ مع كتذكقية، كشمية كلمسية سمعية بصرية مثيرات ك كألكانيا
 مثؿ جدكل التعميمية للئجراءات تككف لف كبدكنيا الايجابي الأثر ليا كاف  كمتنكعة مختمفة
 الدائـ التكرار الدكر، ،لعب ،النمذجة ،المعب الطفؿ لدل كمحببو مناسبة معززات  تقديـ
 إلى الانتقاؿ ثـ  جمسة  كؿ نياية التقكيـ طريؽ  عف المسطرة الأىداؼ تحقيؽ مف كالتأكد

 . كالمرح المتعة مف جك في المكالية كالاىداؼ الميارات

( نشاط مكزعة عمى أبعاد الادراؾ الحسي كتـ تحديد مدة كؿ 64عدد الأنشطة ب)تـ تحديد -
دقيقة تتخمميا  فترات راحة لأف الطفؿ التكحدم  يتشتت انتباىو بسرعة كيشعر  50نشاط ب

 بالممؿ فلب يستجيب.
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 كما تـ تحديد كقت القياـ بالنشاطات صباحا لأف الطفؿ يككف في ىذه الفترة أكثر استيعابا-

كاف مف الصعب عمى الباحثة تقديـ النشاط بعد  كلأف للؤطفاؿ في المركز ركتيف صباحي 
العاشرة  صباحا  فيـ عمى الساعة العاشرة بالضبط يخرجكف لمممعب عمى الساعة الحادية  
عشر يرف جرس الغداء فيذىبكف لتناكؿ الغداء مباشرة كبالتالي  لا يمكف  تقديـ النشاط في 

 نيـ ببساطة لا يتجاكبكف ىـ متعكدكف عمى ىذا الركتيف.ىذه الأكقات  لا

 كمف الصعب إلى السيؿ مفتأكدت فاعمية الاجراءات للؤنشطة كما أف الأنشطة تدرجت -
كىذا مف شانو  أف يزيد مف ثقة الطفؿ  بنفسو كيضمف استمرارية النشاط   المعقد إلى البسيط

ة كأحيانا استخداـ المعب عندما يشعر كبالتالي تحقيؽ اليدؼ بالإضافة إلى تنكع الأنشط
 الطفؿ بالممؿ لإضفاء المتعة كالتفاعؿ.

مف بينيا عدـ  النشاطات تطبيؽ أثناء مكاجيتيا يمكف التي الصعكباتبعض  تحديدتـ -
تكفير مكاف خالي مف المشتتات فكاف أف تـ استغلبؿ غرفة مناسبة خالية مف المشتتات 
كبعيدة عف الضكضاء أيضا الغياب المفاجئ لبعض الأطفاؿ كقد تـ الاتفاؽ مع الأكلياء 
عمى الالتزاـ كحضكر الطفؿ بشكؿ دائـ ، بالإضافة إلى كجكد طفميف لدييـ مشكلبت  

ـ التعامؿ مع ىذا المشكؿ مف خلبؿ المربيات حيث كنا عمى دراية بكيفية سمككية كقد ت
التعامؿ  مع الطفميف، رفض  مسؤكلي المركز كالأكلياء التقاط الصكر لأطفاؿ خاصة كجو 

 الطفؿ فكاف  أف تـ الاكتفاء بالالتقاط  صكر  دكف اظيار الكجكه .

 طفؿ لكؿ محببة كمعززات نقدميا أف يمكف التي الأشياء مف قائمة بتحديد الباحثة قامت‌-
مثؿ )شيبس، شكككلا، بسككيت، مكز، برتقاؿ، تفاح، زبيب، العاب ،ىاتؼ.  الأطفاؿ مف

 .كأيضا القياـ ببعض النشاطات مثؿ الذىاب إلى الممعب، المعب الحر مع الطفؿ..(

 يحتاج  التكحدم الطفؿ أف الباحثة استنتجت الطفميف إلى قدمت التي الأنشطة خلبؿ مف--
فكاف  النشاط تأدية اثناء انتباىو جذب دائما يجب كأنو كالحب كالحزـ الصبر مف الكثير إلى

أف تقكـ الباحثة بالتكاصؿ البصرم معو كالنداء باسمو أحيانا تستعمؿ أشياء  تجذب انتباىو 
مثؿ استعماؿ نظارات مضيئة بداية النشاط أك كضع نجمة ممكنة عمى الجبية...أحيانا 

شيء  يحبو ثـ نأخذه مف يده كتضعو المعممة أماـ  كجييا لكي  يحصؿ التكاصؿ نعطيو 
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البصرم أما نشاطات الادراؾ البصرم كانت الباحثة تكجو تركيز الطفؿ نحك الأداة 
 المستعممة .

 الصكرة النيائية لمبرنامج التدريبي:-3

الاستطلبعية أصبح جاىزا بعد التجربة الاستطلبعية لمبرنامج كتجريب البرنامج عمى العينة 
( نشاط ما بيف 64) لمتطبيؽ عمى العينة الأساسية كقد تككف في صكرتو النيائية مف

 نشاطات فردية كنشاطات جماعية قسمت كالتالي:

 لممشاركة الأطفاؿ تييئة ك الأطفاؿ ك ةالباحث بيف الألفةجمسة تمييدية ككاف اليدؼ منيا  -
 .البرنامج في

 (20( إلى النشاط رقـ)01سمعي مف النشاط رقـ )نشاطات الإدراؾ ال-

 (42(إلى النشاط رقـ)21نشاطات الإدراؾ البصرم مف النشاط رقـ )-

 (52)رقـ النشاط إلى(43) رقـ النشاط مف الممسي الإدراؾ نشاطات-

 (58)رقـ النشاط إلى(53) رقـ النشاط مف الشمي الإدراؾ نشاطات-

 (64)رقـ النشاط إلى(59) رقـ النشاط مف التذكقي الإدراؾ نشاطات-

( دقيقة تتخمميا فترات راحة تتضمف ىذه النشاطات عددا مف  50تتراكح  مدة  كؿ  نشاط )
كالميمات كالميارات تبعا للؤىداؼ المحددة  لدل فئة الأطفاؿ التكحدييف .) انظر الممحؽ 

 نشاطات البرنامج التدريبي: سير يمخص مخططا ( كالجدكؿ التالي يقدـ02رقـ

 ( مخطط سير نشاطات البرنامج التدريبي23الجدكؿ رقـ)

 رقـ
 النشاط 

نكع  الفنيات المستخدمة الأدكات اليدؼ المجاؿ
 النشاط

جمسة  
 تمييدية

الألفة بيف الباحث ك 
الأطفاؿ ك تييئة الأطفاؿ 

 لممشاركة في البرنامج

 جماعي تعزيز، لعب مختمفة ألعاب

 فردم النمذجة ،التعزيز،كؤكس  كرات، يستجيب الطفؿ عند مناداتو الإدراؾ  2ك1
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 بلبستيكية  باسمو السمعي
 

 المعب التمقيف

 الإدراؾ 4ك3
 السمعي

لمتعميمات الشفيية يستجيب 
يستجيب  )ىات، خذ، ضع(
 ، كقكؼ) لمتعميمات الشفيية

 (  باليديف التمكيح ، جمكس
 

ككب  ألعاب،
 بلبستيكي،

 ، مضيئ طكؽ
 نظارات أك

 مضيئة

تعزيز ، النمذجة ، 
 المعب ، التمقيف

 التسمسؿ

فردم 
 كجماعي

الادراؾ  5
 السمعي

 الكممات أصكات بيف يميز
 -قطة،بطة)مثؿ  المتشابية
 (طيارة سيارة،

مجسمات أك 
لأشياء   صكر

متشابية في 
 النطؽ

 فردم تمقيف، تعزيز

 الادراؾ 6
 المفاجئ الصكت الى ينتبو  السمعي

. 
 

أك صفارة 
 جرس

 جماعي النمذجة التعزيز،

 الادراؾ 8ك7
 عرضو سبؽ صكت يتذكر السمعي

 عميو

 ىاتؼ، صفارة،
 حيكانات مجسـ

 فردم نمذجةال تعزيز،ال

 الادراؾ 9
 مختمفيف صكتيف بيف يميز السمعي

 نقدية، قطع
 مكعبات
  بلبستيكية

 نمذجة، تعزيز، لعب،
 تمقيف

 فردم

 الادراؾ 10
 الصكت مصدر يحدد السمعي

 فردم تعزيز نمذجة، لعب، ىاتؼ-أنبكبيف

 الادراؾ 12ك11
 الحيكانات أصكات بيف يميز السمعي

 حمقات
 بلبستيكية
 صكر ممكنة،

،  حيكانات
مجسمات 
حيكانات، 

 كاشؼ ضكء

 فردم تمقيف ، لعب ، تعزيز

 الادراؾ 13
 المرتفع الصكت بيف يفرؽ السمعي

 فردم لعبتعزيز، نمذجة،  ىاتؼ
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 المنخفض كالصكت جدا
 جدا

 الادراؾ 15ك14
 نغـ()الناقص الصكت يكمؿ السمعي

 الناقص الصكت يكمؿ
 (كممة)

 مجسمات
 قط،) حيكانات

) ،مجسـ(دب
 (.فمفؿ

 فردم نمذجة تعزيز،

 الادراؾ 16
 مصدر صكت عمى يتعرؼ السمعي

 كيتجنبو الخطر

 طنجرة
 مدفئةضاغطة،
 مفرقعات

 فردم نمذجة تعزيز،

 الادراؾ 17
 مثؿ سمعو صكتا يصدر السمعي

 سكب نقكد، حصالة)صكت
 (دمية ماء،

 حصالتي
 كؤكس 4نقكد،

 بلبستيكية،
 تصدراف دميتاف
 صكتا

 فردم تمقيف تعزيز، نمذجة،

 الادراؾ 18
 في أصكات عمى يتعرؼ السمعي

 المنزؿ

 منزؿ، مجسـ
 دمية

 تعزيز، دكر، لعب
 تمقيف ، نمذجة

 فردم

 الادراؾ 19
 يصدرىا أصكات يقمد السمعي

 الانساف

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز، لا شيء

 الادراؾ 20
 صكت مرات عدد يتذكر السمعي

 سمعو

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز، لا شيء

 26ك21
 ك27

الادراؾ 
 لكنيا حسب الأشياء يصنؼ البصرم

أدكات  خاصة 
 بكؿ  نشاط

 نمذجة، ، لفظي تعزيز
 ،لعب تسمسؿ

فردم 
 كجماعي

 الادراؾ 22
 عرضو سبؽ شيء يتذكر البصرم

 صحكف خمس
 كبيرة بلبستيكية

 رمؿ

 فردم تمقيف تعزيز،  نمذجة،

 28ك23
 40ك
 

 الادراؾ
 تظير عندما الشكؿ يكمؿ البصرم

 أجزائو بعض

 خشبية أعمدة
كأدكات  ممكنة

خاصة 
 28بالنشاط

 فردم تمقيف ، نمذجة تعزيز،
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 40ك
 الادراؾ 25ك24

 ظمو ك الشكؿ بيف يربط البصرم
اف خاصة اتأد

 نشاط بكؿ
 فردم تعزيز ، نمذجة، تمقيف

 الادراؾ 29
 كالخمفية الشكؿ بيف يميز البصرم

أداة  خاصة 
 بالنشاط

 ، تمقيف ، تعزيز لعب،
 نمذجة

فردم 
 كجماعي

 الادراؾ 30
 الأشكاؿ عمى يتعرؼ البصرم

 المتشابية

 مجسمات
أشجار 
 فكاكو مجسمات

 فردم تسمسؿ تمقيف، تعزيز،

 الادراؾ 31
 الى الأشياء يصنؼ البصرم

 ضمنية مجمكعات

 ك خضار سمة
 محفظة ، فكاكو

 أكاني سمة ،
 حقيبة ، منزلية
 ملببس

 ،مجسمات
 فكاكو ك خضر

 أدكات ،
 مدرسية

 فردم ،تسمسؿ تمقيف ، تعزيز

 الادراؾ 33ك32
 تحت)  الأشياء مكاقع يميز البصرم

 ( فكؽ/ 

 بو كاسع إناء
 سيارة ، رمؿ

 ،،نمذجة تمقيف ، تعزيز
 لعب

 فردم 
 كجماعي

 الادراؾ 
 داخؿ) الأشياء مكاقع يميز البصرم

 ( خارج/

 حمقات
 بلبستيكية

 ممكنة

  

 الادراؾ 35ك34
 جسمو أجزاء عمى يتعرؼ البصرم

 مسرح ، دمية
 ....مصغر

 دكر، لعب تعزيز،
 تمقيف

فردم  
 كجماعي

 الادراؾ 41ك36
 اخفاءه تـ شيئا يجد البصرم

 كؤكس
 بلبستيكية
 مادية ،معززات
 لدل محببة
 ،ألعابالطفؿ

 فردم تمقيف ،  لعب ، تعزيز

 الادراؾ 37
 الأشكاؿ عمى يتعرؼ

فردم   تمقيف، لعب، تعزيز،  ألعاب 4
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  كؿ مف مختمفة المتشابية البصرم
 5  لعبة

  أك إناء نماذج،
 كاسعة عمبة

 كجماعي نمذجة

 الادراؾ 38
 الشكؿ عمى يتعرؼ البصرم

 المختمؼ

 تفاحات5
 5  أك كسيارت
 متشابية أشياء
 مختمؼ كشيئ

 تمقيف، لعب، تعزيز،
 نمذجة

فردم 
 كجماعي

 الادراؾ 39
 يناسبو كما الشي بيف يربط البصرم

أداة خاصة 
 بالنشاط

 تعزيز، دكر، لعب
 نمذجة تمقيف، تسمسؿ،

 لعب ،

فردم 
 كجماعي

 الادراؾ 42
 حذفو تـ  شيئا يتذكر البصرم

فردم  تمقيف تسمسؿ، تعزيز، ألعاب مختمفة
 كجماعي

الادراؾ  43
 الرمؿ مممس بيف يميز الممسي

 الماء كمممس

رمؿ  بو إناء
ناءك   ماء، بو ا 

 ، صغيرة كرات
 مختمفة، ألعاب
 سمتيف

 تمقيف، نمذجة، تعزيز،
 لعب

 جماعي

 الادراؾ 45ك44
 عف الأشياء عمى  يتعرؼ الممسي

 الممس طريؽ

 بو كبير كعاء
 كالعاب رمؿ

 مختمفة
كمجسمات 
 حيكانات

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 46
 سبؽ الذم المممس يتذكر الممسي

 عميو عرضو

 فكاكو مجسمات
 مجسمات أك

 ىندسية أشكاؿ

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 47
 طريؽ عف الأشياء يصنؼ الممسي

 الممس

 مجسمات
 حيكانات،
 نقؿ، كسائؿ
 منزلية أكاني

 سلبت 3،

 تمقيف، نمذجة، تعزيز،
 لعب

فردم 
 كجماعي
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 الادراؾ 48
 إخفاؤه تـ لمسو شيئا يتذكر الممسي

 كؤكس3
 3بلبستيكية،

  كرتكف كرات،
 عميو نرسـ

 الأشكاؿ
 اليندسية
 ، مثمث) التالية
( دائرة مربع،

 كنقصيا

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 49
 شتكية) الملببس يصنؼ الممسي

 (كصيفية

 شتكية، ملببس
 صيفية ملببس
 كعمبتيف

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 50
 نفس  مف شيئيف بيف يربط الممسي

 المممس

اك  جكارب
 أكياس

 بلبستيكية
. المكف داكنة

 حصي،
 ، قريصات
 خشيبات

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

الادراؾ  51
 الدافئ الماء بيف يميز الممسي

 البارد كالماء

 ماء بو كعاء
 بو ،كعاء بارد
 ، دافئ ماء

 مختمفة العاب

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

الادراؾ  52
 ك المجمد الماء بيف يميز الممسي

 السائؿ الماء

 بو كعاء
 ثمج مكعبات
 ككعاء ممكنة
 سائؿ ماء بو

 صغيرة ،العاب

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

الادراؾ  53
 عف الأطعمة عمى يتعرؼ الشمي

 الشـ طريؽ

 طبيعية فاكية
 برتقاؿ، ، مكز)

 ( ليمكف

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،
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 الادراؾ 54
 الأطعمة ركائح عمى يتعرؼ الشمي

 يتجنبيا ك الفاسدة

 ذات مكاد
 فاسدة رائحة
 نفسيا كالمكاد
 صالحة

 للبستيلبؾ

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 55
 طريؽ عف الأشياء يصنؼ الشمي

 ( حادة طيبة،) الشـ

 ذات مكاد
 طيبة ركائح

كمكاد ذات 
 رائحة حادة

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 56
 ك الرائحة بيف يربط الشمي

 مصدرىا

 مف كبيرة كمية
 سلبت الخبز،

 الخضر مف
 ،أزىار كالفكاكو
 طبيعية

 تمقيف، ، نمذجة تعزيز،
 دكر لعب

 فردم

 الادراؾ 57
 رائحة كجكد إلى ينتبو الشمي

 قماش قطعة
 قطعة معطرة،
 غير قماش
 عطر معطرة،

 قكية، رائحة ذك
 مكاد أم أك

 رائحة ذات
 قكية

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 58
 صالحة غير أشياء يشـ الشمي

 كيتجنبيا للؤكؿ

 مكاد صابكف،)
 تراب، تنظيؼ،
 غسكؿ طيف،
كمكاد   (شعر

 صالحة للؤكؿ

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

الادراؾ  59
 عف الأطعمة عمى يتعرؼ التذكقي

 التذكؽ طريؽ

خضر كفكاكو 
 متكفرة

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 60
 الأطعمة بيف يربط

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،خضر كفكاكو 
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متكفرة  ذكقيا حسب المتشابية التذكقي
كعصائر ليذه 

 المكاد
 الادراؾ 61

 الأطعمة بيف يفرؽ التذكقي
 طريؽ عف(باردة/ساخنة)

 التذكؽ

أطعمة  ساخنة 
 كأطعمة باردة

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 62
 المشركبات بيف يفرؽ التذكقي

 طريؽ عف(بارة/ساخنة)
 التذكؽ

مشركبات باردة 
كنفس 

المشركبات  
 ساخنة

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 63
 ، مالحة) الأطعمة يصنؼ التذكقي

 التذكؽ طريؽ عف( حمكة

أطعمة  مالحة 
كأطعمة  حمكل 

 كسمتيف

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 الادراؾ 64
 حسب المشركبات بيف يفرؽ التذكقي

 حامضة، حمكة،) المذاؽ
 (غازية

 مشركبات
)حمكة، 

 حامضة، غازية

 فردم تمقيف نمذجة، تعزيز،

 

 كيفية تطبيؽ البرنامج: -4

 النشاطات بعض أف حيث تـ تطبيؽ البرنامج التدريبي مف  طرؼ الباحثة بمساعدة المربيف 
 نفس في الأطفاؿ مع الفردية بالنشاطات كالمربيف الباحثة تقكـ كأحيانا مساعد إلى تحتاج
كبمساعدة الأميات أيضا تـ   لممربي النشاط تنفيذ ككيفية بشرح الباحثة تقكـ أف بعد الكقت

تحديد دكر الأـ مف خلبؿ الكاجب المنزلي نياية كؿ نشاط بعد أف تقكـ الباحثة أك المربية 
بتقييـ النشاط، كما سيؿ التطبيؽ  عمى العينة الأساسية ىك إجراء التجربة الاستطلبعية 

الأميات كتـ لمبرنامج حيث تـ استيعاب  محتكل  كأىداؼ البرنامج مف طرؼ المربيات ك 
تحديد قائمة مف الأشياء التي يمكف أف نقدميا كمعززات محببة لدل الطفؿ بالإضافة إلى 
المعززات الاجتماعية كتـ ضبط كؿ الصعكبات التي أشرنا الييا في الدراسة الاستطلبعية 
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 الزمنيةلمبرنامج  ككؿ ذلؾ ساعد عمى حسف سير النشاطات كالجدكؿ التالي يبيف الخطة 
 :كتكزيعيا مجلمبرنا

 (الخطة الزمنية لمبرنامج التدريبي24الجدكؿ رقـ )

 أشير4 مدة البرنامج بالشير
أياـ)الأحد، الإثنيف، 4 عدد أياـ التطبيؽ في الاسبكع

 الأربعاء، الخميس(
 64 عدد جمسات البرنامج

 فردم ك جماعي نكع التطبيؽ
دقيقة تتخمميا  فترات 50  زمف الجمسة

 راحة
 
 البرنامج التدريبي:تقكيـ -5

 أ(التقكيـ المبدئي: 
كيتمثؿ في التقكيـ قبؿ تطبيؽ البرنامج التدريبي لمتعرؼ عمى مستكل الإدراؾ الحسي لمطفؿ 

 خلبؿ القياس القبمي. مف التكحدم
 ب(التقكيـ  النيائي:

في كيتمثؿ في تقكيـ البرنامج التدريبي بعد الانتياء مف تطبيقو لمتعرؼ عمى قدرة البرنامج  
 تنمية الادراؾ الحسي  لدل الطفؿ التكحدم  مف خلبؿ القياس البعدم.

 :د(التقكيـ التتبعي
 كيتمثؿ في تقكيـ أثر البرنامج  بعد مركر أكثر مف شير حيث تـ القياس التتبعي.

 :الحدكد الإجرائية لمبرنامج-6
( جمسات  5) ( نشاط تدريبي بكاقع64يتككف البرنامج التدريبي مف ) :أ(الحدكد الزمانية
 .2020-2019أشير متكاصمة خلبؿ العاـ الدراسي 4أسبكعيا لمدة  

 .الجمفة بكلاية التربكم النفسي بالمركزتـ تنفيذ البرنامج التدريبي  :ب(الحدكد المكانية
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 ( أطفاؿ تكحدييف 10طبؽ البرنامج عمى المجمكعة التجريبية  كقكاميا ) :ج(الحدكد البشرية
 .متكسط إلى بسيط مفلدييـ  التكحد نسبة ك (سنكات9-5) بيف ما تراكحت أعمارىـ

 :الإحصائية المعالجة أساليب -05

 عمى باعتمادىا كىذا مختمفة إحصائية أساليب في ىذه الدراسة الباحثة استخدمت     
 ليذه عرض يمي كفيما ،(SPSSv22)الاجتماعية لمعمكـ الإحصائية الحزمة برنامج

 :الأساليب

 . مربع ²كا-

 المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية.-

- T-test جكىريا فرقا ىناؾ كاف إذا ما عف الكشؼ في يفيد الذم الكاحدة العينة بأسمكب 
 (إحصائيا داؿ)

 .المقياس المستخدـ في الدراسة ثبات لمعرفة كركنباخ ألفا اختبار-

 بيرسكف . الارتباط معامؿ-

( كىك  بديؿ Wilcoxon Signed Ranks Testالمرتبطتيف)اختبار كيمكككسكف لمعينتيف -
 لا معممي لحساب الفركؽ بيف المتكسطات  تـ استخدامو لمتحقؽ مف فركض الدراسة.
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  :خلاصة الفصؿ-

 باستعراض ةالباحث تبدأ حيث الاستطلبعية الدراسة إجراءات عرض الفصؿ ىذا في تـ  
 مف حيث الأساسية الدراسةالتطرؽ إلى   ثـ ،بحثيا إلى بالنسبة الاستطلبعية الدراسة نتائج
، مجتمع كعينة الدراسة الاساسية ثـ أدكات الدراسة كخطكات إعداد مقياس  الدراسة منيج

الادراؾ الحسي لمطفؿ التكحدم كخصائصو السيكك مترية بالإضافة إلى خطكات إعداد 
كمصادر إعداده كأسسو كأىدافو البرنامج التدريبي مف حيث  تعريفو كالفئة المستيدفة ، 

العامة كالفرعية كأدكاتو كالأساليب المتبعة فيو كمحتكاه كتقنينو كالتجربة الاستطلبعية لو 
كتقييمو كالخطة الزمنية المتبعة في تنفيذه كأخيرا  تـ التطرؽ إلى أساليب المعالجة 

 الاحصائية.

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصؿ الخامس

 عرض كتحميؿ كمناقشة نتائج الدراسة
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 تمييد:

ساسية كتطبيؽ  مقاييس الدراسة عمى أفراد الدراسة الاستطلبعية كالدراسة الأبعد إجراء    
عادة تطبيؽ مقياس الادراؾ الحسي عمى العينة ككذلؾ تطبيؽ البرنامج التدريبي المقترح  كا 

كجمع البيانات  كتفريغيا لإجراء المعالجة الاحصائية اللبزمة  أفراد العينة  بعد أكثر مف شير 
فرضيات  بيدؼ اختبار  (SPSS) اعيةباستخداـ برنامج الحزمة الاحصائية لمعمكـ الاجتم

الدراسة كبالتالي استعراض النتائج كتحميميا كتفسيرىا كمناقشتيا كربطيا بالاطار النظرم 
 كالدراسات السابقة كىذا ما سيتـ  عرضو في ىذا الفصؿ.
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 الأكلى: الفرضية نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض -1

"تكجد فركؽ  دالة إحصائيا بيف  القياسيف القبمي تنص الفرضية الأكلى عمى ما يمي:   
 كالبعدم  في درجات أفراد العينة عمى بعد الادراؾ السمعي  لصالح القياس البعدم"

 لمعرفة Wilcoxon . Test)ك نفييا تـ استخداـ  اختبار)ية أكلمتأكد مف صحة الفرض
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الدراسة عينة الأطفاؿ لدل السمعي الادراؾ بعد درجات في الفركؽ

 التدريبي كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:

لمفركؽ  في درجات بعد  Wilcoxon . Test))( يبيف قيـ نتائج اختبار25جدكؿ رقـ)
 الادراؾ السمعي قبؿ كبعد تطبيؽ البرنامج

متكسط  الرتب القياس
 الرتب

 مجمكع
 الرتب

المتكسط 
 الحسابي

 قيمة Z   قيمة
 مستكل
 الدلالة

 الدلالة

 القبمي
 كالبعدم

  2.818- قبمي 0.00 0.00 السالبة
0.005 

دالة 
 24.80 إحصائيا

 بعدم 55.0 5.50 المكجبة
47.50 

( أصغر مف 0.005كمستكل الدلالة ) (2.818-( بمغت )zيكضح الجدكؿ أف قيمة )
( أصغر 24.80( كالمتكسط الحسابي لمقياس القبمي بمغ )0.05مستكل الدلالة الافتراضي )

 دالة ( كىذا يدؿ عمى كجكد فركؽ 47.50مف المتكسط الحسابي لمقياس البعدم الذم بمغ )
  السمعي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا
 .البعدم القياس لصالح

كالشكؿ البياني التالي يكضح الفركؽ بيف درجات أفراد العينة بيف  القياسيف القبمي كالبعدم 
 في بعد الادراؾ السمعي.

 



 

195 
 

 بعد في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ (04الشكؿ رقـ)
 .السمعي الادراؾ

 
ىذا  يعني أف درجات أفراد العينة في بعد الادراؾ السمعي  قد تحسنت بعد تطبيؽ    

‌،باسمو مناداتو عند يستجيبالبرنامج التدريبي حيث ساىـ البرنامج في جعؿ الطفؿ التكحدم 
 سيارة، -بطة قطة،) مثؿ المتشابية الكممات أصكات بيف يميز، الشفكية لمتعميمات يستجيب
 صكتا يصدركأف عرض عميو،  سبؽ صكت يتذكر المفاجئ الصكت إلى  ينتبو( طيارة
 . ،  يميز بيف  صكتيف مختمفيفسمعو

 الصكت بيف يفرؽ‌كيميز بيف أصكات الحيكانات، الصكت مصدر أيضا يستطيع تحديد
، يكمؿ الصكت الناقص سكاء كاف  نغما أك كممة جدا المنخفض كالصكت جدا المرتفع

كيتعرؼ أيضا عمى أصكات في المنزؿ كيقمد  كيتجنبو الخطر مصدر صكت عمى يتعرؼك 
، كبالتالي الطفؿ  في ىذا البعد  سمعو صكت مرات عدد يتذكر‌أصكات  يصدرىا الانساف،

 استطاع  تحقيؽ أىداؼ  كثيرة.

 ( التي ىدفت إلى تنمية بعض2014السيد، صلبح عبير) دراسةكتتفؽ  ىذه النتيجة مع  

 المغة تحسيف مف ذلؾ عف يترتب كما  البصرية السمعية التكيفية الحسية الاستجابات 
 بعض  تنمية في البرنامج ىدؼ تحقيؽ الى النتائج تكصمت كقد  التكحد أطفاؿ لدل التعبيرية

 ،2014عبير،.)التكحدييف الأطفاؿ عند  كالبصرية السمعية  التكيفية الحسية  الاستجابات
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 الميارات تنمية الى‌( التي ىدفت2015صبحة، ( كدراسة )محمد الصباح كسيير أبك 1ص
 عبارة كانت ك الدراسة ادكات بإعداد الباحثاف قاـ قد ك للؤطفاؿ التكحدييف كالادراكية الحسية
 الحسية الميارات لقياس كاستبانة الانفعالية ك كالبصرية السمعية المظاىر لقياس استبانة عف

 بيف فركؽ كجكد النتائج ظيرتأ ك التدريبي البرنامج ك كالسمعي البصرم لمجانب كالادراكية
 لصالح الادراكية لمميارات كالبعدم القبمي الاختبار عمى التجريبية المجمكعة اداء متكسطات
 (01،ص2015، صبحة أبك ك سييمة.) التجريبية المجمكعة

( التي ىدفت الى تنمية الادراؾ 2016كايضا اتفقت كدراسة )أسامة فاركؽ مصطفى،  
كالانتباه لدل افراد المجمكعة التجريبية  كقد اثبتت فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية الادراؾ 

 بما في  ذلؾ بعد الادراؾ السمعي.

جانب الادراؾ السمعي لدل  كىذه النتيجة قد تعكس ما  ذكره العمماء في إمكانية  تحسيف   
(" أف ما  تتعرض لو عمميات الادراؾ مف 2007الطفؿ التكحدم  حيث ذكر )اندرسكف،

اضطرابات كالتي قد تعكد إلى اضطرابات  تشكش في استيعاب كتحميؿ المعمكمات  الكاصمة 
 لمدماغ  عف طريؽ الحكاس  كالتي تنعكس  سمبا عمى عمميات  تخزيف كاسترجاع المعمكمات 
مما يعيؽ عممية التعمـ  لعدـ  قدرة الطفؿ عمى  الكصكؿ إلى المستكل التحضيرم المناسب 
لمتعمـ مما يستدعي  منا الكشؼ  عنيا كالتعرؼ عمييا  ككضع الخطط ك البرامج  العلبجية  

 (201،ص2016المناسبة لتغمب عمييا".)أسامة فاركؽ،

أىمية  الخبرات الادراكية  ( إلى 343،ص2016كأشار )أحمد البينساكم كآخركف ، 
كالاجتماعية  أثناء الطفكلة  في تككيف  كتقكية  الطفؿ المعكؽ كالتي ترتكز عمييا عممية 
تعممو مستقبلب  لإثراء حياة الطفؿ كبيئتو كتنكيع المنبيات  مما يؤدم إلى  تعمـ أفضؿ  

 خلبؿ  استخدامو للؤشياء التي  يراىا  كيسمعيا.

 الاطفاؿ لدل الإدراؾ بعممية الخاصة المشكلبت أكبر مف السمعي الإدراؾ اضطراب يعد ك
( Comer,1995) اليو أشار ما أيضا ىذا ك( Prior &Ozanoff,1998) حسب التكحدييف

 فيؤلاء الاصكات إدراؾ في التكحدييف الاطفاؿ لدل أساسي قصكر ىناؾ اف يرل حيث
 ليذه المناسبة الحسية الاستجابة تقديـ يمكنيـ لا لكف ك جيدا الأصكات يسمعكف الأطفاؿ
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 التفاعؿ عممية قصكر ك حكليـ مف البيئة مع تفاعميـ صعكبة الى يؤدم مما الاصكات
 كالتي  (Lepist et al 2003)كفي دراسة  (35 ص ،2014 ،مشيرة) لدييـ الاجتماعي

 الدراسة عينة كتككنت الانتقائي الاستماع كضعؼ كالصكت الكلبـ طبيعة معرفة إلى ىدفت
  المناسبة غير الاجتماعي السمكؾ انماط بعض يظيركف كالذيف تكحدييف أطفاؿ 9 مف

 بالجيد متعمقة حكادث مجمكعة الدراسة في كاستخدـ المنطكقة كالمغة الانتباه في عاـ كقصكر
 فحص ككذلؾ للؤصكات التكحد لأطفاؿ المبكر الانتباه كتقدـ الحساسية لفحص العقمي
 تبدأ كالمتكررة المتتالية الأصكات مف مجمكعة عرض تـ كقد معقدة، سمعية لنغمات تقميدىـ

 في الطارئة التغيرات تمييز منيـ طمب حيث الدراسة عينة عمى فالمعقدة البسيطة بالنغمات
 إلى أشارت الدراسة اف إلا كتنفيذىا، الأكامر بفيميـ كذلؾ لفظيا تقميدىا كمحاكلة  الصكت
 الباحثكف أرجع كقد تغيير مف ليا حدث كما  الصكت نغمات تمييز في التكحد أطفاؿ عجز
 امر.الأك  كفيـ كالاستماع الانتباه ميارة في القصكر إلى العجز ىذا

كنخمص إلى نتيجة انو بالإمكاف  تنمية  الادراؾ السمعي لدل الطفؿ التكحدم مف خلبؿ 
 العمرية التي  يمر بيا. إعداد برامج  كأنشطة كتدريبات مناسبة لقدرات الطفؿ كالمرحمة

كتعزم الباحثة ىذه النتيجة إلى أف الأنشطة الخاصة  ببعد الادراؾ السمعي  كانت  مخططة 
بعناية حيث تـ التركيز عمى تحديد الأىداؼ  بدقة  كاختيار فنيات مناسبة تعتمد عمى أسس 

الاعتماد عمى عممية  كأطر نظرية  كقدمت الأنشطة في جك مف المتعة كالمرح،  كأيضا تـ 
مثيرات سمعية  كتسجيلبت  صكتية  كمجسمات،  ككانت النشاطات  تطبؽ  في بيئة خالية 
مف المشتتات كدائما  كانت المعممة تحرص عمى  جذب انتباه الطفؿ  كتقديـ التعزيز 
 المناسب  مما أدل إلى تفاعؿ  الأطفاؿ كطبعا المثابرة الدائمة عمى انجاز الكاجب المنزلي.

ا  كاف لو الأثر البارز لنصؿ  لمثؿ ىذه النتيجة كيتـ الاستفادة مف الأنشطة المقدمة  كؿ ىذ
 في  مجاؿ الادراؾ السمعي.
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 :الثانية الفرضية نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض -2

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد": يمي ما عمىالثانية  الفرضية تنص  
 "البعدم القياس لصالح  البصرم الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 لمعرفة Wilcoxon . Test)ك نفييا تـ استخداـ  اختبار)ية أكلمتأكد مف صحة الفرض
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الدراسة عينة الأطفاؿ لدل البصرم الادراؾ بعد درجات في الفركؽ

 "التدريبي كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:

 بعد درجات في  لمفركؽ Wilcoxon . Test)) اختبار نتائج قيـ يبيف( 26)رقـ جدكؿ
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ البصرم الادراؾ

متكسط  الرتب القياس
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

المتكسط 
 الحسابي

قيمة  Z   قيمة
مستكل 
 الدلالة

 الدلالة

 القبمي
 ك

 البعدم

  قبمي 0.00 0.00 السالبة
-2.810 

 
0.005 

دالة 
 19.80 إحصائيا

 بعدم 55.0 5.50 المكجبة
38.70 

(  أصغر مف 0.005كمستكل الدلالة ) (2.810-( بمغت )zيكضح الجدكؿ أف قيمة ) -
( أصغر 19.80( كالمتكسط الحسابي لمقياس القبمي بمغ )0.05مستكل الدلالة الافتراضي )

 دالة (  كىذا يدؿ عمى كجكد فركؽ 38.70مف المتكسط الحسابي لمقياس البعدم الذم بمغ )
  البصرم الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا
 .البعدم القياس لصالح

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ كجكد تؤكد التي الفرضية مف التحقؽ تـ كعميو 
 .البعدم القياس لصالح  البصرم الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ يكضح التالي البياني كالشكؿ
 .البصرم الادراؾ بعد في
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 بعد في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ( 05)رقـ الشكؿ
 .البصرم الادراؾ

 
 البرنامج تطبيؽ بعد تحسنت قد  البصرم الادراؾ بعد في العينة أفراد درجات أف يعني   

 عرضو سبؽ شيء يتذكر‌،لكنيا حسب الأشياء يصنؼحيث أصبح الطفؿ التكحدم  التدريبي

 كالخمفية الشكؿ بيف يميز، ظمو ك الشكؿ بيف يربط، أجزائو بعض تظير عندما الشكؿ يكمؿ

 مكاقع يميز‌، ضمنية مجمكعات الى الأشياء يصنؼ‌‌،المتشابية الأشكاؿ عمى يتعرؼ
 يتعرؼ، هاخفاؤ  تـ شيئا يجد،  جسمو أجزاء عمى يتعرؼ( /داخؿ/خارجفكؽ/  تحت)  الأشياء
، كىذا كمو يؤكد حذفو تـ شيء يتذكر، يناسبو كما ءالشي بيف يربط،  المختمؼ الشكؿ عمى

 فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية  بعد الادراؾ البصرم.

 يس محمد أشكاؽ)  دراسةكاتفقت  ىذه النتيجة  مع  العديد مف الدراسات مف  بينيا   
 للؤطفاؿ كالحياتية الحسية الميارات بعض لتنمية برنامج تصميـ إلى التي ىدفت (2007،

 المقترح البرنامج فاعمية كمدل منيا اليدؼ الدراسة حققت كقدالتكحد  ضطراببا المصابيف
 .المصابيف للؤطفاؿ كالحياتية الحسية الميارات بعض تنمية في

 الإدراؾ تحسيف إلى ىدفت  التي(  2011، عبدالله عادؿ) كاتفقت  أيضا مع دراسة 
 إلى نتائجيا كأشارت التعميمية الألعاب عمى قائـ برنامج خلبؿ مف التكحدم لمطفؿ البصرم
  .التعميمية الألعاب استخداـ نتيجة التكحدم الطفؿ لدل البصرم الإدراؾ في ممحكظ تحسف

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 قبل‌التطبٌق

 بعد‌التطبٌق



 

211 
 

 لتنمية ىدفت( 2007 حميدة، العرب مرزكؽ رشا) بيا قامت  كاتفقت ايضا مع دراسة 
 ىذا فاعمية كقياس تدريبي برنامج إعداد  خلبؿ مف التكحدييف الأطفاؿ لدل البصرم الإدراؾ
 دلالة ذات فركؽ كجكد إلى الدراسة كتكصمت لدييـ النمطي السمكؾ خفض في البرنامج
 أبعاد عمى كبعده البرنامج تطبيؽ قبؿ التجريبية المجمكعة أطفاؿ درجات بيف إحصائية
  .البعدم القياس لصالح  التكحدم لمطفؿ البصرم الادراؾ ميارات تقدير مقياس

 التعمـ طرؽ استخداـ استيدفتالتي  ((Boswell et al…2002كاتفقت ايضا مع دراسة    
 تقديـ تـ حيث التكحدييف الأطفاؿ قدرات لتنمية البصرية الاستراتيجيات عمى تعتمد التي
  التعميمات إتباع عمى الفصكؿ داخؿ الأطفاؿ تساعد التي البصرية الأنشطة مف العديد

 مف المعمكمات جمع تـ كقد منيـ المطمكبة الأنشطة لأداء الصحيح التسمسؿ عمى كالتعرؼ
 كمقياس لأدائيـ فيديك كتسجيلبت الفصكؿ داخؿ للؤطفاؿ يكمية كملبحظات مقابلبت خلبؿ
 قد  للؤطفاؿ بصرية صكرة في المعمكمات تقديـ أف الدراسة نتائج كاشارت الميارات لنمك
 الانتقاؿ عمى ذلؾ كساعدىـ سبؽ، مما أفضؿ بصكرة التكاصؿ عمى قدرتيـ تنمية في ساىـ
 الانشطة إلى الأطفاؿ تكجيو إعادة في البصرية المعمكمات كساىمت بسيكلة الأنشطة بيف
 إتباع عمى الأطفاؿ قدرة تحسيف في البصرية الكسائؿ كأسيمت سمككية مشكلبت ظيكر بدكف

 عمى الأطفاؿ ىؤلاء قدرة زيادة في مماساىـ المطمكبة المياـ لإنجاز متسمسمة خطكات
 .الاستقلبلية

 Nils Kaland et al2007)في حيف  اختمفت نتيجة ىذه الدراسة  جزئيا مع دراسة ) 

 المرتفع الكظيفي الأداء ذكم مف التكحدييف كالمراىقيف  الأطفاؿ أداء قياس إلى  ىدفت التي
 طفلب 26مف الدراسة عينة كتككنت البصرم الإدراؾ ميارات عمى أسبرجر متلبزمة كذكم

 النتائج كأشارت  المرتفع الكظيفي الأداء ذكم مف كالتكحد اسبرجر متلبزمة ذكم مف كمراىؽ
 بعد الأشكاؿ تصميـ  اختبارات في التجريبية المجمكعة أفراد لدل طفيؼ تحسف  ظيكر إلى

 ، احصائية دلالة ذات تكف لـ الفركؽ أف إلا الضابطة المجمكعة أفراد مع بالمقارنة التدريب
 عمى المرتفع الكظيفي الأداء ذكم مف التكحدييف مف العينة أفراد أداء أف النتائج أظيرت كما

 رجر.اسب متلبزمة ذكم مف أفضؿ كاف البصرم الإدراؾ ميارات



 

211 
 

 ميارات في كاضح عجز عادة يصاحبو لا التكحد اضطراب اف الأبحاث مف الكثير تفيد
 أف ،حيث عقمي تأخر مع مترافؽ غير يككف عندما خاصة ، كالتصنيؼ التمييز ك المطابقة
 بيف يجمعكف الذيف الاطفاؿ أما" التعمـ بصريي" بأنيـ يكصفكف التكحدييف الأطفاؿ معظـ
 قدرات تتطمب التي الميمات تأدية في كبيرة صعكبات يجدكف فقد العقمي التأخر ك التكحد
 تككف ما غالبا الصعكبات تمؾ أف لا التصنيؼ، ك التمييز ك المطابقة ميارات في جيدة
 (361 ،ص2004، الشامي. )ذاتو بحد التكحد ليس ك العقمي الػتأخر عف ناجمة

 ك المطابقة ميارات أف كجدت أخرل دراسات أفأكد   ( Marjorie,1994)إلا أف      
 في القصكر أك بالجمكد تتصؼ ما غالبا التكحدييف الأطفاؿ معظـ لدل كالتصنيؼ التمييز
 بمطابقتيا يقكمكف التي للؤشياء كاحدة خاصية عمى يركزكف ما عادة فيـ ، الأحياف مف كثير
.  غيرىا ك الحجـ أك الشكؿ اك المكف عمى ذلؾ في كاعتمادىـ تصنيفيا أك
 )123 ،ص2014عدناف،)

الدراسة ميارات المطابقة كالتمييز كالتصنيؼ لدل الاطفاؿ التكحدييف تحسنت بفضؿ في ىذه 
 البرنامج التدريبي .

 تكامؿ أك  دمج في  قصكر لدييـ  التكحدييف الأفراد أف( Frith.1989) أشاركما 
 ككؿ  الصكرة إدراؾ قصكر فمدييـ  متماسكة كحدات في  كدمجيا الفردية  الإحساسات

 (71ص ،2011كالسيد، أسامة.)التفاصيؿ أك الأجزاء معالجة  كيمكنيـ

كىذا الجزء مف الادراؾ البصرم قد تـ تنميتو مف خلبؿ البرنامج التدريبي حيث اصبح الطفؿ 
 التكحدم  يدرؾ الصكرة ككؿ مف خلبؿ الجزء.

 مف طكيمة سمسمة معالجة في صعكبةلدييـ  التكحدييف الأطفاؿ أف( Gradin,1995) ترل
 يقمدكف فيـ لذلؾ يتعممكنيا  التي الأشياء تعميـ في صعكبة  كلدييـ الشفيية المعمكمات

  البرامج مف الكثير أكدت لذلؾ كالحركي المفظي التقميد في صعكبة يجدكف  لكنيـ بصريا
 . البصرية المداخؿ عمى العلبجية
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كفي ىذا البرنامج التدريبي تـ الاعتماد عمى الكثير مف المثيرات البصرية التي قامت الباحثة 
بتصميميا كتنفيذىا حيث جذبت انتباه الطفؿ مف حيث تشكيميا كألكانيا ككانت عبارة عف 

 مجسمات تخدـ الأىداؼ في الأنشطة. 

 كلمتكضيح أكثر نعرض بعضا منيا فيما يمي:
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كلممجسمات  أىمية  كبيرة في تعميـ الطفؿ  مف ذكم الاحتياجات الخاصة ك خاصة الطفؿ 

 ىناؾ فحيث يذكراف أ( 2005، الحديدم منى ك الخطيب جماؿ)  التكحدم  كىذا ما يؤكده
 الخاصة الاحتياجات ذكم أطفاؿ ميارات لتطكير مراعاتيا ينبغي الاعتبارات مف العديد
 (Hedda et al ,2011)  ترل ك المفاىيـ، لتعميـ مممكسة أشياء استخداـ بينيا مف كالتكحد

 إحساسو عمى يساعد الطفؿ بيئة في المكجكدةك  المشابية الحقيقية المجسمات اختيار أف
 ك الطفؿ بو يقكـ الذم النشاط بيف ترابط ايجاد عمى يساعد ك المحيطة بيئتو في بالتحكـ
 (. 129 ص ،2015 ، محمد كليد) النشاط عمى الداؿ الحقيقي المجسـ

( ينصح الأـ بقكلو أف الطريقة الكحيدة لتكليد أفكار  مبدعة  91، ص2017ك)ككفماف ،
لألعاب كأنشطة  طفمؾ كقد  كجدتيا مفيدة  كىي )أم شيء قد يككف أم شيء( أم اف أم 

أف يصبح الشيء الذم تريده أم شيء يلبئـ  شيء مكجكد في الغرفة في بيئة الطفؿ يمكنو 
 ىدفؾ.

كفي ىذا البرنامج  كبفضؿ  الكسائؿ كالأدكات المستعممة  يمكف للؤـ أك المربية أف  تبدع  
 في تكليد أفكار لكسائؿ كأنشطة  أخرل الميـ أف  تخدـ اليدؼ المسطر.

 جانبا يشكؿ الذم معببالإضافة إلى أف البرنامج التدريبي اعتمد  في تطبيقو عمى أسمكب ال
 يعد كليذا اليكمية حياتيـ في نشاطاتيـ تفعيؿ الى يؤدم كأنو لاسيما الأطفاؿ حياة في ميما
 ، ممارستو خلبؿ مف كالاستمتاع المتعة الى يؤدم فيك لمطفكلة النمائي التطكر أساسيات مف

 خلبؿ مف كذلؾ كالادراؾ الفيـ إلى الطفؿ تكصؿ التي الميمة الكسائؿ أحد المعب كيعتبر
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 المختمفة الأدكار تعمـ الى بالإضافة مباشرة فعمية بخبرات كمركره بيئية عناصر مع تفاعمو
 .المتعددة كالميارات

 :الثالثة الفرضية نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض-3

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد": يمي ما عمى لثةالثا الفرضية تنص
 البعدم" القياس لصالح  مسيمال الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 لمعرفة Wilcoxon . Test)ك نفييا تـ استخداـ  اختبار)ية أكلمتأكد مف صحة الفرض
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الدراسة عينة الأطفاؿ لدل الممسي الادراؾ بعد درجات في الفركؽ

 التدريبي كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:

 بعد درجات في  لمفركؽ Wilcoxon . Test))اختبار نتائج قيـ يبيف( 27)رقـ جدكؿ
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الممسي الادراؾ

متكسط  الرتب القياس
 الرتب

مجمكع 
 الرتب

 المتكسط
 الحسابي

 قيمة Z   قيمة
 مستكل
 الدلالة

 الدلالة

 القبمي
 كالبعدم

  قبمي  0.00 0.00 السالبة
-2.820 

 
0.005 

دالة 
 12.90 إحصائيا

 بعدم 55.0 5.50 المكجبة
25 

( كىي أصغر مف 0.005كمستكل الدلالة ) (2.820-( بمغت )zيكضح الجدكؿ أف قيمة )
( أصغر 12.90( كالمتكسط الحسابي لمقياس القبمي بمغ )0.05مستكل الدلالة الافتراضي )

 دالة (  كىذا  يدؿ عمى كجكد فركؽ 25مف المتكسط الحسابي لمقياس البعدم الذم بمغ )
  الممسي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا
 .البعدم القياس لصالح

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ كجكد تؤكد التي الفرضية مف التحقؽ تـ كعميو 
  . البعدم القياس لصالح  الممسي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم
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 كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ يكضح التالي البياني كالشكؿ
 .الممسي الادراؾ بعد في

 بعد في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ( 06)رقـ الشكؿ
 .الممسي الادراؾ

 
 البرنامج تطبيؽ بعد تحسنت قد  الممسي الادراؾ بعد في العينة أفراد درجات أف يعنيكىذا 

 يتذكر، الممس طريؽ عف الأشياء عمى يتعرؼ،  التكحدم الطفؿ أصبح حيث التدريبي
 تـ لمسو شيئا يتذكر، الممس طريؽ عف الأشياء يصنؼ، عميو عرضو سبؽ الذم المممس
 بيف يميز، المممس نفس  مف شيئيف بيف يربط، (كصيفية شتكية) الملببس يصنؼ، هإخفاؤ 
 الرمؿ مممس بيف يميز‌،  السائؿ الماء ك المجمد الماء بيف  يميز، البارد كالماء الدافئ الماء

 كىذا  يدؿ أف جميع الأىداؼ  المبرمجة في مجاؿ الادراؾ الممسي قد تحققت.الماء  كمممس

  ىدفت كالتي (2018محمكد، فكزم ىياـ)ىذه النتيجة تتفؽ كالعديد مف الدراسات  مثؿ دراسة 
 بعض ك التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ لدل الحسي الخمؿ اضطراب عمى التعرؼ إلى

 الاطفاؿ لدل الممسي كالإحساس  الجسـ بكضع  الكعي  انخفاض عف الناتجة السمككيات
 بيف إحصائيا دالة فركؽ كجكد الدراسة نتائج بيف مف ك التكحد طيؼ اضطراب ذكم

  الممسي للئحساس كالبعدم القبمي القياسيف في  الدراسة عينة أطفاؿ درجات رتب متكسطي
 . البعدم القياس لصالح
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( كالتي ىدفت إلى التحقؽ 2017اتفقت  ىذه النتيجة ايضا مع دراسة )محمد رياض كآخركف،
مف فعمية  برنامج تدريبي لتنمية القدرات الحسية  مبني عمى نظرية التكامؿ الحسي في  

لادراؾ خفض السمكؾ الانعزالي لدل أطفاؿ التكحد حيث نجح البرنامج التدريبي  في تنمية ا
-خشف( كتمييز السطح)بارد-الحسي الممسي فأصبح بمقدكر الطفؿ تحديد نكع المممس )ناعـ

صغير( –دائرة( كتمييز الحجـ)كبير -مربع-ساخف( كتصنيؼ الأشياء حسب الشكؿ)مثمث
، 2017خفيؼ( )محمد رياض كآخركف،-طكيؿ (كتمييز الكزف)ثقيؿ-كتمييز الطكؿ)فصير

 (517ص

 ىدفت( التي (Sarah &Miller 2010 كميممر سارا)  دراسةكاتفقت أيضا ىذه الدراسة  مع 
 لممثيرات فييا المبالغة الاستجابة معالجة في الكظيفي العلبج فاعمية تأثير عف الكشؼ الى

 لتعزيز مختمفة لمسية خبرات تقديـكالبرنامج العلبجي  تضمف  التكحد اطفاؿ لدل الحسية
 ذات فركؽ كجكد النتائج أظيرت قد( قاس/ ليف()جاؼ/ رطب()خشف/ناعـ)يالممس التمييز
 .البعدم التطبيؽ لصالح كذلؾ كالبعدم القبمي التطبيؽ بيف احصائية دلالة

 مع ااختمفت ((Sarah &Miller 2010كدراسة  (2017كأخركف، رياض محمد) دراسة أف إلا
 البرنامج خلبؿ مف  أىداؼ تحقيؽ أردنا الحالية الدراسة في الأىداؼ، في الحالية الدراسة
 . السابقة الدراسات في كثيرا  الييا التطرؽ يتـ لـ التدريبي

 إلى  التي ىدفت( 2017 شاكر، حمدم ميسرة)  اتفقت أيضا نتيجة ىذه الدراسة مع دراسة
 المدخلبت في النكعي الخمؿ تحسيف في العقؿ نظرية مياـ فنيات بعض فاعمية عمى التعرؼ
 استقباليـ تحسيف في الاسياـ بغرض ، التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ لدل الحسية

 ككاف انتيائو بعد البرنامج فاعمية استمرار إمكانية مف كالتحقؽ  المختمفة الحسية لممدخلبت
 نظرية مياـ فنيات بعض عمى القائـ البرنامج استخداـ فاعمية  الدراسة نتائج أىـ بيف مف

 .بما في ذلؾ جانب الادراؾ الممسي الحسية لممدخلبت النكعي الخمؿ تحسيف في العقؿ

( كالتي اشارت إلى Stephenson&Mark,2014كلـ تتفؽ  ىذه النتيجة مع نتائج دراسة )
عدـ كجكد فركؽ بيف درجات المجمكعة التجريبية قبؿ كبعد تطبيؽ برنامج التكامؿ الحسي 
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لقدرات الحسية ، مما يدؿ عمى عدـ كجكد آثار عمى الأطفاؿ التكحدييف  عمى مقياس ا
 ايجابية  ممحكظة  لبرنامج  التكامؿ الحسي  في تحسيف القدرات الحسية لأطفاؿ التكحد.

 قد بالدماغ إصابة عف ينتج التكحد بأف تقكؿ فرضية (Carl Delacoto,1974) كضع
 بيا يقكـ التي السمككيات مف العديد أف افترض ك الحسي الإدراؾ في ضعؼ تسبب

  العصبية أجيزتيـ في الطبيعي الكضع الى لمكصكؿ  محاكلات كانت التكحد ذكم الأشخاص
 تقميؿ يمكنؾ فإنو الحسية، الأجيزة  عمؿ آلية تحسيف بإمكانؾ كاف إذا بأنو اعتقد كما

تماميا بالأنشطة الانسجاـ عمى الشخص قدرة كزيادة الطبيعي غير السمكؾ  كاخركف إليف.)كا 
 (26 ،ص2017،

 ذكم الأطفاؿ لدل الممس حاسة لتنمية  برامج إعداد ضركرة( Lord,g,2011) كيرل
 (88،ص2018ىياـ،.)التكحد طيؼ اضطراب

 لذلؾ تمت  مراعاة ىذا الجانب مف الادراؾ الحسي في ىذه الدراسة  خاصة إذا عممنا أف 

مظاىر ىذه الكثير مف الأطفاؿ التكحدييف لدييـ اضطرابات حسية لمسية مف بيف 
 الاضطرابات  كالتي  جمعتيا الباحثة فيما يمي:

 ،ص2017، آخركف ك رياض محمد.)الألـ اك بالممس معدكـ الى بسيط إحساس لدييـ" 
 أماكف الأدخنة مف الاقتراب عنديتعرضكا ليا  أف يمكف التي لممخاطر تقديرىـ عدـ (500
جدا  الباردة أك جدا الساخنة بالأسطح المسؾ أك الأرض عمى السقكط أك الحرائؽ أك الكثيفة

 عدـك قد يمبس الطفؿ ملببس  شتكية في الصيؼ أك ملببس صيفية في الشتاء. أيضا 
ك  (111 ،ص2014، عدناف.) معينة ملببس ارتداء رفض الملبمس، بعض مف الراحة
 اتجاه حساسية ك الأكؿ اثناء صعكباتبالكرة ك  كالمعب لمس فييا يحدث التي الألعاب تجنب
النكـ عمى (310 ص ،2004، الشامي كفاء) معينة حرارة درجات أك أقمشة أك أغذية

الارض عاريا حتى في فصؿ الشتاء، كعدـ إدراؾ تبدؿ درجة حرارة الماء)ىيفاء 
 .(196، ص2015المرعي،
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ىذه الاضطرابات تمت مراعاتيا اثناء تنفيذ اعداد الأىداؼ في البرنامج التدريبي حيث تـ 
 الطفؿ إلى العديد مف الملبمس المختمفة كىذا لا شباع حاجة الممس لديو.تعريض 

 الماء بيف يميز‌،(كصيفية شتكية)إلى  الملببسالطفؿ  يصنؼتـ كضع أىداؼ مثؿ أف 
 السائؿ. الماء ك المجمد الماء بيف يميز البارد، كالماء الدافئ

 لدل الطفؿ التكحدم . كىذا مف  مبدأ كضركرة تنمية  الادراؾ الحسي  بجميع أبعاده

كقد ترجع ىذه النتيجة إلى اعتماد البرنامج التدريبي عمى أنشطة متنكعة كخبرات جديدة 
بالنسبة لمطفؿ حيث لاحظنا اف الطفؿ  كاف  متشكقا لمثؿ ىذه النشاطات لا سيما كأف  

فة النشاطات كانت في جك مف المتعة كالمرح مع تقديـ  معززات  محببة لدل الطفؿ بالإضا
إلى  تدرج الأنشطة مف السيؿ إلى الصعب كمف البسيط إلى المعقد ، مع التكرار الدائـ 

زاد مف دافعية الأطفاؿ  ما كىذاكالتأكد مف  اتقاف الميارة ثـ الانتقاؿ إلى الميارة المكالية 
 كتحسنت  ثقتيـ بأنفسيـ.

 :الفرضية الرابعة نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض4-

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد: "يمي ما عمى الرابعة الفرضية تنص
 "البعدم القياس لصالح  الشمي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 الفركؽ لمعرفة Wilcoxon . Test)اختبار) ية أك نفييا تـ استخداـكلمتأكد مف صحة الفرض
التدريبي  البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الدراسة عينة الأطفاؿ لدل الشمي الادراؾ بعد درجات في

 كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:
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 بعد درجات في  لمفركؽ Wilcoxon . Test))اختبار نتائج قيـ يبيف( 28)رقـ جدكؿ
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الشمي الادراؾ

 متكسط الرتب القياس
 الرتب

 مجمكع
 الرتب

المتكسط 
 الحسابي

 قيمة Z   قيمة
 مستكل
 الدلالة

 الدلالة

 القبمي
 ك

 البعدم

  قبمي 0.00 0.00 السالبة
-2.814 

 
0.005 

دالة 
 8.60 إحصائيا

 بعدم 55.0 5.50 المكجبة
16.80 

( أصغر مف 0.005كمستكل الدلالة ) (2.814-( بمغت )zيكضح الجدكؿ أف قيمة )
( أصغر 8.60( كالمتكسط الحسابي لمقياس القبمي بمغ )0.05مستكل الدلالة الافتراضي )

 دالة (  كىذا يدؿ عمى كجكد فركؽ 16.80مف المتكسط الحسابي لمقياس البعدم الذم بمغ )
  الشمي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا
 .البعدم القياس لصالح

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ كجكد تؤكد التي الفرضية مف التحقؽ تـ كعميو
 . البعدم القياس لصالح  الشمي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ يكضح التالي البياني كالشكؿ
 .الشمي الادراؾ بعد في
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 بعد في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ( 07)رقـ الشكؿ
 .الشمي الادراؾ

 
 البرنامج تطبيؽ بعد تحسنت قدالشمي  الادراؾ بعد في العينة أفراد درجات أف يعنيىذا 

 عمى يتعرؼ‌،الشـ طريؽ عف الأطعمة عمى يتعرؼ التكحدم الطفؿ أصبح حيث التدريبي
 ك الرائحة بيف يربط‌ك الشـ طريؽ عف الأشياء يصنؼك  يتجنبيا ك الفاسدة الأطعمة ركائح

 تراب،)مثؿ كيتجنبيا للؤكؿ صالحة غير أشياء شـ، يرائحة كجكد إلى ينتبو،  مصدرىا
كبالتالي  جميع الأىداؼ التي تـ  كضعيا  في البرنامج التدريبي في مجاؿ الادراؾ  (صابكف

 الشمي  تحققت كلك بنسب متفاكتة.

حيث كجد فركؽ ذات دلالة  (2017كآخركف، رياض محمد) دراسةتتفؽ ىذه النتيجة  مع  
الح احصائية بيف رتب متكسطي درجات أفراد العينة  في التطبيقيف القبمي كالبعدم لص

التطبيؽ البعدم في بعد الادراؾ  الحسي الشمي فقد استطاع الأطفاؿ التكحدييف الانتباه 
 رياض محمد) دراسة‌لكجكد رائحة محببة ليـ كتمييز ركائح بعض الأطعمة كالفاكية

  (517، ص2017، كآخركف،

 فاعمية عمى التعرؼ ( التي ىدفت إلى2017 شاكر، حمدم ميسرة) كاتفقت ايضا مع دراسة 
 لدل الحسية المدخلبت في النكعي الخمؿ تحسيف في العقؿ نظرية مياـ فنيات بعض

 لممدخلبت استقباليـ تحسيف في الاسياـ بغرض ، التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ
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 ككاف مف أىـ انتيائو بعد البرنامج فاعمية استمرار إمكانية مف كالتحقؽ  المختمفة الحسية
 في العقؿ نظرية مياـ فنيات بعض عمى القائـ البرنامج استخداـ فاعمية  الدراسة نتائج

 بما  في ذلؾ  بعد المدخلبت الحسية الشمية. الحسية لممدخلبت النكعي الخمؿ تحسيف

( كالتي ىدفت إلى  تكضيح  تأثير التدخلبت Viola&Nodding,2006كجدت دراسة)
إلى أف سكء التفاعؿ  الكظيفي يتنج عف الحسية لدل الأطفاؿ التكحدييف كتكصمت نتائجيا 

عدـ قدرة الجياز العصبي عمى عدـ دمج المعمكمات بطريقة سميمة مما يؤدم لسكء تفسير 
المعمكمات التي تيدؼ إلى الارتقاء بكامؿ الجياز الحسي لدل الأطفاؿ التكحدييف ، كيفضؿ 

ؿ: التذكؽ كالشـ كالممس عف الطفؿ  التكحدم أحيانا  استخداـ المستقبلبت الحسية  القريبة مث
 (17، ص2017المستقبلبت الحسية  البعيدة  مثؿ البصر كالسمع)إيماف يسرم،

 ينفركف التكحد طيؼ  اضطراب ذكك الأطفاؿأف  (36 ،ص2017 آخركف ك اليف)ذكرت  
 .كالأطعمة الركائح بعض مف

 طريقة كالشـ الممسيتخذكف  التكحدييف الأطفاؿ بعض أف ( 2005الحميـ، عبد)كاشار 
 عدة لمسو طريؽ عف شيء كؿ عمي يتعرفكف فتجدىـ حكليـ مف البيئة كتفحص لاكتشاؼ

 " شمو أك الفـ في كضعو أك مرات

لذلؾ  كجب الاىتماـ بيذا الجانب جانب الادراؾ الشمي  لمطفؿ التكحدم  لكي  يتجنب  -
ىذا الطفؿ شـ  الأشياء حتى كاف كانت  غر صالحة ككضعيا في  فمو كقد كضعت الباحثة 

 تراب،)مثؿ  للؤكؿ صالحة غيرأىداؼ في البرنامج التدريبي ليتعمـ الطفؿ  تجنب الاشياء 
 .يتجنبيا ك الفاسدة الأطعمة ركائح عمى يتعرؼ كأيضا  (صابكف

 مف الدماغ الى تدخؿ المعمكمات فجميع المعرفة أبكاب ىي الحكاس أف منتسكرم ترل كما
 يستكعبكف كحادة كيقظة مفتكحة حسية بمسارات يتمتعكف الذيف كأكلئؾ حسية مسارات خلبؿ

 الغنية البيئة كتكفير كالانشطة الضركرية المكاد تكفير مف لابد ،لذلؾ البيئة مف معمكمات
 كالتذكؽ كالممس بالإمساؾ فيقكـ الحكاس جميع تشغيؿ عمى الطفؿ كتشجيع العديدة بالمثيرات

 (266،ص2007، يكسؼ.)حكلو مف كالاحداث الأشياء كتجربة كالشـ
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كعميو اعتمدت الباحثة تشغيؿ جميع حكاس الطفؿ التكحدم  كجعمو  يختبر الكثير مف 
  اضطراب ذك الطفؿ اف(Tomchek,scott&Dunne,2007) دراسة أشارت كماالركائح ، 

 . الشمي الادراؾفي  صعكبات لديو التكحد طيؼ

  بطريقة  الحسية لخبراتو يستجيب  التكحدم الطفؿ أف الى(  2002، قنديؿ شاكر)أشار ك
  كالأشكاؿ بالأصكات إحساس  لديو تكف لـ لك كما يتصرؼ  الأحياف بعض في ،فيك غريبة

 (31،ص2013ياسميف،) . بو تحيط  التي كالركائح

 عمى كتستند الحسية المعالجة فعالية الدراسات مف العديد نتائج أظيرت النطاؽ ىذا كفي    
 كبناء الحسية المعمكمات معالجة في مصاعب يظيركف التكحدييف الأشخاص أف فرضية
 الأعراض ىذه  تخفيض إلى تسعى التي العلبجية الخيارات مف العديد كضع تـ ذلؾ عمى

 التعمـ سرعة كتحسيف  المناسبة غير السمككيات كتقميص كالإثارة القمؽ أحاسيس كتخفيض
 (295ص ،2004 ، الشامي)

 الافراط عف الكشؼ إلىكالتي ىدفت (Minshew&Hopsen,2008) أشارت نتائج دراسة 
 ذكم الأطفاؿ أف إلى ،التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ لدل الحسية المدخلبت في كالقصكر
 في كالتفريط الافراط مف إحصائية دلالة ذات كبيرة درجة يظيركف التكحد اضطراب
 الحسية للبنحرافات المستمرة الخبرة كأف الحسية المجالات كؿ في الحسية المدخلبت
 ميارات تتطكر خلبليا مف التي الضركرية العمميات منع تأثير ليا يككف قد المضطربة
 لدل العمر في التقدـ مع لممثيرات الحسية الحساسية تزداد كما كالتكاصؿ، كالتعمؽ التفاعؿ
 يؤثر قد الحسي النمك في كاحد مجاؿ في الخمؿ كأف التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ
 (117ص ،2017 ميسرة،.)كالمعرفية كالمغكية كالاجتماعية العاطفية النكاحي عمى

 الاىتماـ بالجانب الحسي لدل الطفؿ التكحدم  بجميع أبعاده.كىذا كمو  يكضح أىمية 

كأخيرا يمكننا القكؿ  أف الأىداؼ التي كضعت لتنمية جانب الادراؾ  الشمي  قد تحققت في 
 ىذه الدراسة.
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 :الخامسة الفرضية نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض-5

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد: "يمي ما عمى الخامسة الفرضية تنص
 "البعدم القياس لصالح  التذكقي دراؾالإ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم

 لمعرفة Wilcoxon . Test)ك نفييا تـ استخداـ  اختبار)ية أكلمتأكد مف صحة الفرض
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ الدراسة عينة الأطفاؿ لدل التذكقي الادراؾ بعد درجات في الفركؽ

 التدريبي كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:

 بعد درجات في  لمفركؽ Wilcoxon . Test)) اختبار نتائج قيـ يبيف( 29)رقـ جدكؿ
 البرنامج تطبيؽ كبعد قبؿ التذكقي الادراؾ

 متكسط الرتب القياس
 الرتب

 مجمكع
 الرتب

المتكسط 
 الحسابي

 قيمة  Z   قيمة
 مستكل
 الدلالة

 الدلالة

 القبمي
 ك

 البعدم

  قبمي 0.00 0.00 السالبة
-2.814 

 
0.005 

دالة 
 8.50 إحصائيا

 بعدم 55.0 5.50 المكجبة
16.60 

 

( أصغر مف 0.005كمستكل الدلالة ) (2.814-( بمغت )zيكضح الجدكؿ أف قيمة )
( أصغر 8.50( كالمتكسط الحسابي لمقياس القبمي بمغ )0.05مستكل الدلالة الافتراضي )

 (  كىذا  يدؿ عمى كجكد فركؽ 16.60مف المتكسط الحسابي لمقياس البعدم الذم بمغ )
 الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة

 .البعدم القياس لصالح  التذكقي

 القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ كجكد تؤكد التي الفرضية مف التحقؽ تـ كعميو
 .البعدم القياس لصالح  التذكقي الادراؾ بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم
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 في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ يكضح التالي البياني الشكؿ
 .التذكقي الادراؾ بعد

 بعد في كالبعدم القبمي القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ( 08)رقـ الشكؿ
 .التذكقي الادراؾ

 
 البرنامج تطبيؽ بعد تحسنت قد التذكقي الادراؾ بعد في العينة أفراد درجات أف يعني ىذا 

 بيف يربط ، كالتذكؽ طريؽ عف الأطعمة عمى يتعرؼ التكحدم الطفؿ أصبح حيث التدريبي
 يفرؽ، التذكؽ طريؽ عف(باردة/ساخنة) الأطعمة بيف يفرؽ، ذكقيا حسب المتشابية الأطعمة

 عف ( حمكة/  مالحة) الأطعمة يصنؼ، التذكؽ طريؽ عف(باردة/ساخنة) المشركبات بيف
 (غازية حامضة، حمكة،) المذاؽ حسب المشركبات بيف فرؽك ي التذكؽ طريؽ

كبالتالي  جميع أىداؼ ىذا البعد تحققت بعد  تطبيؽ البرنامج التدريبي كتتفؽ ىذه النتيجة  
 رياض محمد)مع بعض الدراسات  السابقة كالتي  تضمنت بعد الادراؾ التذكقي  مثؿ دراسة 

 أفراد درجات متكسطي رتب بيف احصائية دلالة ذات فركؽ كاكجد حيث( 2017كآخركف،
 الحسي  الادراؾ بعد في البعدم التطبيؽ لصالح كالبعدم القبمي التطبيقيف في  العينة

عينة الدراسة تمييز المذاقات المختمفة)حمك حامض،  التكحدييف الأطفاؿ استطاع فقدالتذكقي 
 (517، ص2017حار( كأيضا تصنيفيا)محمد رياض كآخركف،
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 فاعمية  الدراسة نتائج أىـ مف ككاف (2017 شاكر، حمدم ميسرة)  دراسة مع ايضا كاتفقت
 النكعي الخمؿ تحسيف في العقؿ نظرية مياـ فنيات بعض عمى القائـ البرنامج استخداـ

 .التذكقية الحسية المدخلبت بعد  ذلؾ في  بما الحسية لممدخلبت

كقد أشارت العديد مف الدراسات إلى أف الطفؿ التكحدم  يعاني  قصكر  في الادراؾ التذكقي 
 الخمؿ اضطرابات شدة عمى التعرؼ إلى ىدفتالتي ( 2011الحربي منيرة) دراسةمف بينيا 
 الارتباطية العلبقة عف كالكشؼ التكحد طيؼ اضطراب ذكم أطفاؿ لدل  الحسية لممدخلبت

 مستكل ارتفاع إلى الدراسة نتائج اشارت حيث الاجتماعي كالتفاعؿ  حسيةال الاستجابات بيف
 بمغت التذكقية  الاضطرابات كجكد نسبة كاف  التذكقية  الحسية المعالجة في  الاضطرابات

 (116ص ،2017 حمدم، ميسرة%  )50

 مف البالغيف عند التذكؽ مقارنة إلى  ىدفتالتي  (Tavassoli &Baron,2011)دراسة ك 
 التكحد سمات لقياس استبياف الدراسة في كاستخدـ العادييف كالأفراد التكحد اضطراب ذكم

 كتكصمت( المالح ك المر، كالحمك الحامض) العاـ الذكؽ لقياس تستخدـ كىي التذكؽ كشرائط
 في دقة أقؿ التكحد طيؼ اضطراب ذكم مف  البالغيف أف  أىميا مف نتائج إلى الدراسة
 ،2018ىياـ،.)لدييـ التذكؽ حاسة عمى تأثير لو يكف لـ الزمني العمر كأف  الأذكاؽ تحديد
 (50ص

( كالتي ىدفت إلى تقييـ العلبقة بيف صعكبة المعالجة Lachiusa,2013كما أشارت دراسة )
الحسية كسمككيات تناكؿ الطعاـ لدل الأطفاؿ التكحدييف كأقرانيـ مف الأطفاؿ الطبيعييف 

علبقة دالة احصائيا بيف  صعكبات المعالجة الحسية التي  يعاني تكصمت نتائجيا إلى كجكد 
منيا أطفاؿ التكحد كصعكبات كمشكلبت تناكؿ الطعاـ لدييـ مثؿ التفضيلبت غير العادية 
كالانتقائية في الأطعمة كما أكدت الدراسة أف صعكبات تناكؿ الطعاـ ىي مشكمة شائعة لدل 

كأدائيـ داخؿ الأسرة كأدائيـ في البيئات التعميمية أطفاؿ التكحد تأثر عمى صحتيـ البدنية 
 (423، ص2016.)نيمة محمد،

 لمطعـ عادية غير استجابات لدييـ أف كجد التكحد طيؼ مف يعانكف الذيف الأطفاؿ كما أف
 يمكف كلذلؾ معينة أطعمة قكم بشكؿ يفضمكف أنيـ الى يقكد أف يمكف ىذا ك كالرائحة
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 نتائج ليا يككف اف يمكف الحالة ىذه ك الإرضاء صعب كشخص الشخص ذلؾ تصنيؼ
 فأ يمكف التكحد طيؼ باضطراب المصابيف الأفراد أف ثـ الشخص، صحة عمى خطيرة
 لتناكؿ بالنسبة أما جديد، شيء أم يتناكلكا أف يرفضكا ك الطعاـ مف محددة أنكاع يتناكلكا
 ك التكحد طيؼ اضطراب مف يعانكف الذيف للؤفراد أيضا مشكمة ذلؾ يككف اف فيمكف السكائؿ

 فميا تذكقيا يحب التي الأسناف معجكف ك الفـ طريؽ  عف تناكليا يتـ التي للؤدكية نسبةالب
 تجنبيا سيحاكؿ الشخص فإف  مزعجة التذكؽ في المكتسبة الخبرات كانت فإذا معيف، طعـ
 . لتكرارىا فرص عف يبحث سكؼ الشخص فإف محببة كانت اذا أما

 تتضمف ربما التي ك العصبي الجياز في فركؽ عف تنتج تأكؿ لا التي الأشياء أكؿ عادة إف
 )209 ،ص2016، كدكنا جكف.) الاشياء ليذه ممتعا مذاقا الفرد اعطاء

  أنكاع بعض يصنفكف كربما خبراتيـ عمى بناء بالمذاؽ الشعكر عمى يحصمكف الناس ك
 فحاسة،  لذيذة بأنيا الآخركف يراىا بينما مزعجة أك مقبكلة غير بأنيا كالمشركبات الأطعمة
 . الشـ بحاسة كبير بشكؿ تتأثر التذكؽ

 يأكؿ كبعضيـ معينة أطعمة أكؿ يفضمكف  الضعيفة الذكقية الحساسية ذكم فالتكحديكف    
 عض إلي يمجأ كبعضيـ الخشب أك التراب مثؿ للؤكؿ الصالحة غير كالأشياء المكاد بعض
 لاستكشاؼ كمحاكلة فمو في الأشياء يضع مف الأطفاؿ ىؤلاء مف كىناؾ يده تطالو شيء أم

 مف الذاىبة الأعصاب تككف الأشخاص كىؤلاء ، كسمكو كقكامو طعمو طريؽ عف الشيء
 كجكد خلبؿ مف التكحد أطفاؿ لدل الاضطراب ىذا يلبحظ جدا ضعيفة المخ إلي الفـ

 للؤكؿ مخصصة غير أشياء كضع إلي التكحد أطفاؿ ميؿ خلبؿ مف تظير الفـ في حساسية
 التكحد أطفاؿ مف البعض أف كما، غيرىا دكف الطعاـ مف معينة لنكعية الميؿ ككذلؾ الفـ في

 7)،ص2017ربحاكم،.)المالح أك الحار الأكؿ يفضمكف

لذلؾ في ىذا البرنامج التدريبي ككما أشرنا سابقا تـ تعميـ الطفؿ مف خلبؿ الأنشطة المقدمة 
 عمى كأيضا يتعرؼ( ، معجكف الأسنافصابكف للؤكؿ مثؿ)تراب، صالحة غير شياءالأ تجنب
 .كىذا لارتباط حاسة الشـ بحاسة التذكؽ يتجنبيا ك الفاسدة الأطعمة ركائح
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( كجدت أف الأطفاؿ التكحدييف قد يتضايقكف  نتيجة  Dunne&Gisel,2011كفي دراسة)
ف لدييـ تفضيلبت غير عادية ككف الطعاـ  ساخنا أك باردا أك حارا أك مقرمشا، كما يكك 

كانتقائية في الأطعمة عمى حسب لكف  كمممس  كدرجة حرارة  المكاد الغذائية كأيضا يككف 
لدييـ  مشاكؿ أثناء أكقات تناكؿ الطعاـ حيث تزعجيـ الأصكات العالية للؤدكات كالأكاني 

 (420، ص2016كأصكات مضغ الطعاـ في الفـ.)نيمة محمد، 

الأطعمة كعميو كفي ىذه  بعض مف ينفركف التكحدييف الأطفاؿ فت أكقد أشارت الدراسا
الدراسة تـ  تعريض الطفؿ إلى العديد مف الخبرات حيث أصبح  يميز كيصنؼ الأطعمة 

كتجربة الأشياء مف  (غازيةال /حامضة/ال حمكةال/  مالحةال‌/باردةال/ساخنةكالمشركبات )ال
 حكلو.

 لمجياز الخارجية المراصد ىي جكىرىا في لحكاسأف ا (101ص ،2008سيير،)كتشير
 الخارجي بالعالـ كفيما كعيا أكثر كاف كمما حاسة مف كثرأ الطفؿ استخدـ ككمما العصبي
 رؤية مجرد مف أدؽ صكرة يعطي إنما مممسو كاختبار كتذكقو صكتو كسماع الشيء فرؤية
 كذلؾ الحديثة التربية مبادئ مف أصبح الحكاس تنمية مبدأ فاف ىنا كمف"  فقط الشيء
كعميو استيدفت الباحثة ىذا الجانب مف الادراؾ الحسي   الخارجي بالعالـ الطفؿ لاتصاؿ

لدل الطفؿ التكحدم ،كتعزم الباحثة ىذه النتيجة الايجابية  إلى  ككف البرنامج التدريبي كاف 
 المتضمنة المياراتك  الحسية الادراكية الجكانب جميع البرنامج غطى حيث كمتنكعا شاملب
 . التكحد طفؿ بحياة مرتبطة عممية ك كاقعية البرنامج في

 :السادسة الفرضية نتائج كمناقشة كتحميؿ عرض-6

 البعدم القياسيف بيف احصائيا دالة  فركؽ تكجد لا‌":يمي ما عمى السادسة الفرضية تنص
 .الحسي" الادراؾ مقياس عمى العينة أفراد درجات في كالتتبعي

 لمعرفة Wilcoxon . Test)ك نفييا تـ استخداـ  اختبار)ية أصحة الفرضكلمتأكد مف 
 بيف القياسيف البعدم كالتتبعي الدراسة عينة الأطفاؿ لدل الحسي الادراؾ  درجات في الفركؽ

 كالجدكؿ التالي  يكضح ذلؾ:
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الادراؾ  درجات في  لمفركؽ Wilcoxon . Test))اختبار نتائج قيـ يبيف( 30)رقـ جدكؿ
 الحسي بيف القياسيف  البعدم كالتتبعي

 القياس
 

 متكسط الرتب
 الرتب

 مجمكع
 الرتب

المتكسط 
 الحسابي

 قيمة  Z   قيمة
 مستكل
 الدلالة

 الدلالة

 البعدم
 ك

 التتبعي

غير دالة  0.18 1.342- بعدم 12 3 السالبة
 144.3 إحصائيا

 تتبعي 3 3 المكجبة
144 

 

( أكبر مف مستكل 0.18مستكل الدلالة ) ( ك1.342-( بمغت )zأف قيمة )يكضح الجدكؿ 
( كالمتكسط 144.3( كالمتكسط الحسابي لمقياس البعدم بمغ)0.05الدلالة الافتراضي )

  ( كىما  قيمتاف  متقاربتاف  جدا كىذا  يدؿ عمى عدـ144الحسابي لمقياس التتبعي  بمغ )
 .العينة أفراد درجات في  البعدم كالتتبعي يفالقياس  بيف إحصائيا دالة كجكد فركؽ 

كىذه النتيجة تؤكد صحة الفرضية  بعدـ كجكد فركؽ دالة احصائيا بيف القياسيف البعدم  
كالتتبعي في درجات أفراد العينة عمى الدرجة الكمية لمقياس الادراؾ الحسي مما  يعني 

شير مف  تطبيؽ البرنامج استمرار التحسف لدل أفراد العينة حتى بعد مركر أكثر مف 
 التدريبي أم استمرارية أثر البرنامج التدريبي  في تنمية الادراؾ الحسي .

 التتبعي البعدم القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف الفركؽ يكضح التالي البياني الشكؿك 
 .عمى مقياس الادراؾ الحسي
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 عمى التتبعي البعدم القياسيف  بيف العينة أفراد درجات بيف ( الفركؽ09الشكؿ رقـ)
 .الحسي الادراؾ مقياس

 
 ىدفت( التي 2008مذككر، عزة) دراسةكاتفقت ىذه النتيجة  مع العديد مف الدراسات مثؿ 

 المعرفية العمميات بعض مستكل تحسيف في مبكر تدخؿ  برنامج  فعالية  معرفة الى
 الدراسة إلى عدـ كجكد كتكصمت  التكحد، أطفاؿ مف عينة لدل( الذاكرة الإدراؾ، الانتباه،)

 .المعرفية الميارات  مقياس عمى كالتتبعي البعدم  القياسيف  بيف إحصائية دلالة ذات فركؽ

 برنامج فاعمية مدل تبياف إلى ىدفت التي( 2011سكر كليد عدناف)كاتفقت أيضا مع دراسة 
 الحسي كالإدراؾ كالتقميد الانتباه في المتمثمة المعرفية الميارات بعض تنمية في مقترح تدريبي
 الأطفاؿ لدل الذاتية الاستقلبلية ميارات كبعض كالتصنيؼ كالتمييز كالتفكير الحركي

 الاستقلبلية كميارات المعرفية الميارات تنمية في البرنامج فاعمية النتائج كبينت  التكحدييف
 انتياء مف شيريف مركر بعد التكحدييف الاطفاؿ لدل التحسف ثبات إلى بالإضافة ، الذاتية
 .التدريبي البرنامج تطبيؽ

 الانتباه تنمية الى ( كالتي ىدفت2016 ، مصطفى فاركؽ أسامة)كاتفقت أيضا مع دراسة 
 احصائية دالة فركؽ كجكد عدـككاف  مف بيف نتائجيا  المقترح البرنامج خلبؿ مف  كالإدراؾ

 لدل الإدراؾ تقدير مقياس أداء عمى التجريبية المجمكعة أفراد درجات رتب متكسطي بيف
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كأبعاد  مقياس  دراسة   كالتتبعي البعدم  القياسيف في لممقياس الكمية كالدرجة التكحد أطفاؿ
 أسامة فاركؽ تضمنت الادراؾ السمعي كالادراؾ البصرم كالادراؾ الممسي.

 فاعمية عمى التعرؼ عمى الدراسة ىدفت( التي 2017 شاكر، حمدم ميسرة)  دراسةكأيضا 
 لدل الحسية المدخلبت في النكعي الخمؿ تحسيف في العقؿ نظرية مياـ فنيات بعض

 لممدخلبت استقباليـ تحسيف في الاسياـ بغرض ، التكحد طيؼ اضطراب ذكم الأطفاؿ
 بعد البرنامج فاعمية يةاستمرار  حيث كاف  مف بيف أىـ نتائج الدراسة المختمفة الحسية
 .انتيائو

( التي ىدفت إلى تنمية الادراؾ البصرم لدل الأطفاؿ 2007كاتفقت أيضا مع دراسة)حميدة،
التكحدييف  كقياس فاعمية البرنامج  في خفض السمكؾ النمطي ككاف مف بيف نتائجيا فاعمية 
البرنامج التدريبي عمى المدل البعيد ، كالادراؾ البصرم  يعد مف ابعاد المقياس الذم 

 (221، ص2016ثة في الدراسة.)اسامة فاركؽ،استخدمتو الباح

 البصرم الإدراؾ تحسيف إلى ىدفت التي (2011 عبدالله، عادؿ)كاتفقت أيضا  مع دراسة 
حيث أشارت إلى استمرارية   التعميمية الألعاب عمى قائـ برنامج خلبؿ مف التكحدم لمطفؿ

فاعمية البرنامج التدريبي في القياس التتبعي  كىك بعد مف ابعاد  المقياس الذم استخدمتو 
 الباحثة  في الدراسة.

 بشكؿ غالبا تعمؿ التكحدم لدل الحكاس أف  ( Rosenhall et al ,1999) كأشار    
 ما أف الى الدراسات تشير حيث كالسمع النظر اختبارات يجتازكف معظميـ أف حتى سميـ
 أف كما النظر، فحكصات في طبيعية نتائج يظيركف التكحدييف طفاؿالأ مف%98-97 نسبتو
 . السمع فحكصات في سميمة نتائج يظيركف منيـ% 90 مف أكثر

سكاء  في تفسير المعمكمات  التفسير ك المعالجة في كاضحة صعكبات يعانكفإلا أنيـ 
 تفسير الى بالإضافة التذكقية كأ  الشمية كأ الممسية كأ البصرية المعمكماتالسمعية أك 

 (  111 ،ص2014، عدناف.) الألـ ك بالحرارة الإحساس
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 التي  كجدت أف(Tomchek,scott&Dunne,2007) كىك بالضبط  ما أشارت إليو دراسة
 كالادراؾ البصرم الادراؾ في عديدة صعكبات لديو التكحد طيؼ  اضطراب ذك الطفؿ

  .الشمي كالادراؾ كالممسي السمعي

 مجاؿ في كاضحا خملب التكحدييف الأطفاؿ لدل اف دراستيا في( Helen,1994) أكضحت ك
 بأبعاده الشكؿ إدراؾ دكف كاحد جانب مف لمشيء ينظركف أنو حيث للؤشياء الشاممة الرؤيا
لكف ىذه الصعكبات  (40 ص ،2002، سيى.) فقط الجزء بؿ الكؿ يدرككف لا فيـ الكمية

( أف الأطفاؿ Christopher R,Auer,2006تؤثر سمبا عمى الطفؿ التكحدم حيث أشار )
الذيف يعانكف مف اضطراب طيؼ التكحد يجدكف دائما صعكبة  في استخداـ كتنظيـ حكاسيـ  
المختمفة  التي تؤثر بالسمب عمى حركاتيـ كتركيزىـ كسمككياتيـ كقدراتيـ .)صمكيؿ 

 (457، ص2017ثامر،

 الى يؤدم التكحدييف الاطفاؿ لدل الحسي الادراؾ قصكر أف( Comer,1995)أضاؼ  ك
 مشيرة.) لدييـ الاجتماعي التفاعؿ عممية قصكر ك حكليـ مف البيئة مع تفاعميـ صعكبة
 (35 ،ص2014

 ككذلؾ  التكحدييف الأطفاؿ  ىؤلاء مع العامميف أماـ  تحديا يمثؿ  الحسي الإدراؾ قصكر
  كتحميؿ تفسير ك استقباؿ مف كالحد  سمككياتيـ في  كاضح تأثير مف لو لما ، الأمكر أكلياء

 كتكيفيـ  كتكافقيـ  مع العالـ الخارجي . تعمميـ مف  تحد التي  الحسية   المعمكمات

كىذا ما تـ  استيدافو  في ىذه الدراسة كتمت تنمية ىذا الجانب مف خلبؿ البرنامج التدريبي 
الذم حقؽ أىدافو مع استمرارية فاعميتو بعد أكثر مف شير مف تطبيقو كىذه النتيجة الايجابية 
تعزييا الباحثة إلى استخداـ أسمكب التكرار في جميع الأنشطة المقدمة حيث  استفاد منو 

ؿ  في تثبيت كتعميـ الميارات لديو فاصبح قادرا عمى  استدعائيا عند الحاجة ، كأيضا  الطف
تدخؿ الأسرة  مف خلبؿ الكاجب المنزلي كاف لو الأثر الإيجابي بالإضافة إلى أف النشاطات 
كانت  قد  قدمت مع  اختيار  الزماف كالمكاف  المناسبيف  حيث تـ اختيار المكاف الخالي 

كالمألكؼ لدل الطفؿ كاختيار الفترة الصباحية التي يككف  فييا الطفؿ  أكثر  مف المشتتات
استعدادا  لمنشاط. حيث  قدمت الأنشطة بيف التاسعة كالعاشرة صباحا  بشكؿ ثابت طكاؿ 



 

223 
 

فترة  تطبيؽ البرنامج  كنعمـ أف الطفؿ التكحدم  يحب البيئة المستقرة الثابتة حيث ذكر )كليد 
في ىذا السياؽ اف الطفؿ التكحدم أحيانا يضطرب  حينما يمر  ( 171، ص2015محمد،

بخبرة ادراكية جديدة ، كليذا فيك في حاجة إلى بيئة مستقرة  ثابتة ليا ركتيف راسخ فيي 
 أفضؿ بالنسبة لو مف البيئة الحرة.

كحيف  تطبيؽ البرنامج  كاف مف الصعب عمى الباحثة تقديـ النشاط بعد العاشرة  صباحا  
لأطفاؿ في المركز كاف ليـ ركتيف معيف عمى الساعة العاشرة بالضبط يخرجكف لمممعب لأف ا

عمى الساعة الحادية  عشر يرف جرس الغداء فيذىبكف لتناكؿ الغداء مباشرة كبالتالي  لا 
يمكف  تقديـ النشاط في ىذه الأكقات  لانيـ ببساطة لا يتجاكبكف ىـ متعكدكف عمى ىذا 

 الركتيف.

ك ربيا ىذا  قد ساعد  المحسكسات عمى التركيزتـ  ‌الأنشطة تقديـ ك التدريب أثناءأيضا 
الطفؿ  عمى تذكر الميارات كالمعمكمات بسيكلة ىذه الأسباب مجتمعة قد يككف ليا الدكر 

 الفعاؿ في استمرارية تأثير البرنامج .

 :العاـ الاستنتاج-

 كشفت أىدافيا حيث الدراسة حققت أف كتحميميا تبيف الدراسة كمناقشتيا نتائج عرض بعد
 :يمي ما عمى النتائج

 بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد-
 "البعدم القياس لصالح  السمعي الإدراؾ

 بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد-
 "البعدم القياس لصالح  البصرم الإدراؾ

 بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد-
 .البعدم القياس لصالح  الممسي الإدراؾ

 بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد-
 .البعدم القياس لصالح  الشمي الإدراؾ
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 بعد عمى العينة أفراد درجات في  كالبعدم القبمي القياسيف  بيف إحصائيا دالة  فركؽ تكجد-
 .البعدم القياس لصالح  االتذكقي الإدراؾ

 عمى العينة أفراد درجات في كالتتبعي البعدم القياسيف بيف احصائيا دالة  فركؽ تكجد لا -
 .الحسي الادراؾ مقياس

 تطبيؽ بعد تحسنت قد  الحسي الادراؾ أبعاد جميع في العينة أفراد درجات أف يعني كىذا
 يدؿ كىذا التكحدم الطفؿ لدل الجكانب ىذه تنمية في البرنامج ساىـ حيث التدريبي البرنامج

 .المقترح التدريبي البرنامج نجاح عمى

 كالتتبعي البعدم القياسيف بيف احصائيا دالة  فركؽ كجكد عدـ أم تحققت  الأخيرة كالفرضية
 عف تكشؼ النتيجة ىذه كبالتالي ككؿ الحسي الادراؾ مقياس عمى العينة أفراد درجات في

 .تطبيقو مف شير مف أكثر بعد التدريبي البرنامج تأثير استمرارية

 كأىمية  عممية أسس عمى المبنية التدريبية البرامج طريؽ  عف  التدخؿ أىمية يؤكد كىذا
 في التكحدييف لدل الكاضح القصكر عممنا إذا خاصة التكحدييف للؤطفاؿ الحسية التربية
 المثيرات مع كالتفاعؿ التكيؼ  عمى الطفؿ يساعد الجانب ىذا تنمية أف ثـ الحسي الادراؾ
  كيمتمؾ بنفسو  ثقة أكثر كيككف  لمتعمـ طريقا كيجد إيجابي بشكؿ بو المحيطة البيئية

 ايجابيا ينعكس مما الخارجي بالعالـ اتصاؿ ككسائؿ الخبرات  لاكتساب  متنكعة مصادر
 .النكاحي مختمؼ في السميـ نمكه عمى

 التدريبي البرنامج كبنية  البرنامج تطبيؽ  إجراءات إلى الايجابية النتيجة ىذه ترجع  كقد 
 اضطراب ذكم أطفاؿ برامج عمييا ترتكز التي كالأسس المبادئ مف مجمكعة إلى استند حيث

  كاف الفعمية، احتياجاتيـ عف كعبر العينة أفراد كقدرات لخصائص مناسبا كاف فقد التكحد،
 كتقديـ الجمسات اثناء البيئة تنظيـ مع الحسية الادراكية الجكانب جميع  غطى كمتنكعا شاملب

 .محدد ك كاضح بشكؿ عرضيا ك الميمات

 تشكيميا  حيث مف لمطفؿ جذابة ككسائؿ  متنكعة أنشطة عمى الاعتماد إلى بالإضافة 
 كأساليب فنيات  استخداـ مع كتذكقية، كشمية كلمسية سمعية بصرية مثيرات ك كألكانيا
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 مثؿ جدكل التعميمية للئجراءات تككف لف كبدكنيا الايجابي الأثر ليا كاف  كمتنكعة مختمفة
 مف الأنشطة كتدرج الدكر، ،لعب ،النمذجة ،المعب الطفؿ لدل كمحببو مناسبة معززات  تقديـ
 الأىداؼ تحقيؽ مف كالتأكد الدائـ التكرار مع المعقد إلى البسيط كمف الصعب إلى السيؿ

 المكالية كالاىداؼ الميارات إلى الانتقاؿ ثـ  جمسة  كؿ نياية التقكيـ طريؽ  عف المسطرة
 .كالطمأنينة كالدؼء كالمرح المتعة مف جك في

  في البارز الأثر لو كاف الذم المنزلي الكاجب خلبؿ مف الايجابية الكالديف مشاركة  كاخيرا
 .الطفؿ تعممو  ما كتعميـ  تثبيت

 :كمقترحات خاتمة-

 الفسيكلكجية الخصائص بطبيعة تتعمؽ محضة  فردية حالة الحسي الإدراؾ يعد لـ     
نما فقط كالكظيفة  الماضية كالخبرات الشخصية كالسمات الخصائص دكر إلى الأمر تعدل كا 
 بكصفيا  الإدراكية العممية إلى ينظر بحيث المدركات مع تعاممو في لمفرد السابقة كالتجارب
 .الاجتماعي ك الفيزيقي بمحيطو  الحي الكائف تربط كىادفة فعالة  دينامية عممية

 تتككف حيث المعرفة طريقيا عف الطفؿ يتممس التي الأساسية الكسيمة الحسي الادراؾ يعتبر
 .المحيط بالعالـ كاتصالو معارفو تدعـ التي المتنكعة الحسية المدركات لديو

 الادراؾ في كاضحا  قصكرا يعانكف التكحدييف الأطفاؿ أف الدراسات مف العديد أشارت حيث
 ىذا. الدراسة ىذه مف النظرم الجانب في التفصيؿ مف بكثير ذلؾ إلى تطرقنا كقد الحسي
 عممية كقصكر البيئة مع  التفاعؿ صعكبة بينيا مف المشكلبت مف العديد عنو ينتج  القصكر
  المعرفي العجز أنكاع مف كالكثير  النمطية كالحركات الشاذة كالسمككيات الاجتماعي التفاعؿ
 ك  غيره مف علبقة مالو تمييز عمى القدرة عدـ ك المعمكمات تصفية عمى القدرة عدـ مثؿ
 عمى القدرة عدـ ك المكجكدة المثيرات عبر الانتباه مف مختمفة كميات تكزيع عمى القدرة عدـ

 نظركا  التكحدييف المؤلفيف مف العديد أف حتى ، التشتت في زيادة ك الانتباه عمى المحافظة
 أف إظيار عمى كيؤكدكف الحسي بالإدراؾ تتعمؽ حالة أنو عمى كبير بشكؿ ك التكحد الى

  إدراكية طبيعة ذات  كالانفعالية كالاتصالية الاجتماعية المشكلبت لجميع الجذرم السبب
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 حالة أنو عمى إليو ينظركا أف عمييـ ، حقيقي بشكؿ التكحد فيـ في  الراغبيف كيكصكف
 .حسية إدراكية

 التكحدم الطفؿ لدل الحسي الادراؾ جانب تنمية الدراسة ىذه ىدؼ كاف المنطمؽ ىذا مف 
 كفي الحسي الادراؾ مستكل  رفع في  البرنامج نجح قد ك مقترح تدريبي برنامج  خلبؿ مف

 في  الدراسة ىذه تساىـ أف نأمؿ  كعميو العينة أفراد عمى لمبرنامج الايجابي التأثير استمرارية
 جانب تناكلت التي  كالعربية  الجزائرية الدراسات لقمة نظرا الجزائرم العممي البحث إثراء

 البرامج  أىمية عمى الضكء ألقت كأنيا خاصة التكحد اضطراب ذكم لدل الحسي الادراؾ
 . الناجحة العممية التطبيقات كأىمية التدريبية

  كدليؿ كتككف جديدة عممية معرفة أضافت قد تككف أف  نأمؿ الدراسة ىذه نتائج خلبؿ مف
 الأطفاؿ مف الفئة ىذه مساعدة  أجؿ مف المجاؿ ىذا في كالمربيف كالمختصيف للآباء عممي
 :يمي ما الباحثة تقترح  كعميو

  مبكرة سف في  كالادراكية الحسية الميارات عمى التكحد اضطراب ذكم الأطفاؿ تدريب-
 .المبكر التدخؿ برامج لفاعمية كذلؾ

 .الأكاديمية لمميارات استعدادا الحسي الادراؾ ميارات لتنمية برامج تطكير-

 .التكحدم الطفؿ منيا يعاني  التي الحسية الاضطرابات مف لمتخفيض علبجية برامج اعداد-

 الادراؾ تحسيف في تساىـ التكحدييف للؤطفاؿ الرعاية مراكز في حسية غرؼ  تكفير-
 .لدييـ الحسي

 الطفؿ كامكانات قدرات حسب عمرية فئة لكؿ مخصصة الحسي الادراؾ لتنمية برامج إعداد-
 .كاحتياجاتو

 الأكاديمية كالميارات الحسية القدرات لتنمية الحسية كالألعاب الحسية الاستثارة أدكات تكفير-
 .التكحد اضطراب ذكم لأطفاؿ الرعاية مراكز  في

 استغلبؿ عمى مدرسيف أك أكلياء كانكا سكاء التكحدييف الأطفاؿ مع العامميف تكعية-
 .كاستخداميا انجازىا عمى كتدريبيـ  الحكاس لتنمية  البيئة في  المتاحة الكسائؿ  كاستخداـ



 

227 
 

 ميـ جانب لأنو الحسي الادراؾ جانب التكحدييف للؤطفاؿ  الفردية  التربكية الخطط تضميف-
 .الطفؿ لدل تنميتو يجب

 تمكف التي  العلبجية البرامج أفضؿ إلى كالكصكؿ كالاطلبع كالتقصي  البحث مف المزيد-
 .حد أقصى إلى الأطفاؿ ىؤلاء قدرات  تنمية مف الفئة ىذه رعاية عمى القائميف

  مختمفة برامج  تنفيذ عمى الأمكر كأكلياء الفئة ىذه رعاية عمى لمقائميف تدريبية  دكرات عقد-
 .بيا يمر  التي العمرية كالمرحمة كاستعداداتو كقدراتو التكحدم الطفؿ احتياجات حسب

 .كالأسرة الطفؿ عمى  الايجابية كآثارىا البرامج ىذه  بأىمية الأكلياء تكعية-

 .أخرل بمتغيرات كعلبقتو التكحدم الطفؿ لدل الحسي الجانب  لدراسة بحكث  اجراء-
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 قائمة المراجع
 .،الاردف1(.تعديؿ سمكؾ الاطفاؿ كالمراىقيف )المفاىيـ كالتطبيقات (،دار الفكر نط2007)ابراىيـ زريقات 

 دار الكتاب    ،-النظرية ك التطبيؽ -(.تعديؿ سمكؾ الاطفاؿ التكحدييف2010احمد السيد سميماف )

 ، الامارات العربية المتحدة.1،ط لجامعي ا     

 ،القاىرة.1عاقيف عقميا، دار الفكر العربي، ط(.تربية الأطفاؿ الم2002أمؿ معكض اليجرسي)

 .الأردف المسيرة، دار ،1ط ، التكحد علبج.(2013) الشربيني كامؿ كالسيد  مصطفى فاركؽ أسامة

 دار ،( العلبج ، ،التشخيص الاسباب) التكحد .(2011) الشربيني كامؿ كالسيد مصطفى فاركؽ اسامة

 .،الاردف1ط ، المسيرة     

 .الأردف المسيرة، ،دار1التكحد،ط سمات.(2011)الشربيني كامؿ كالسيد مصطفى فاركؽ أسامة

 .الأردف كالتكزيع، لمنشر  أسامة دار النفسي، الطب مكسكعة.(2004)الكريـ عبد مز الحجا

 (.بناء الجسكر مف خلبؿ التكامؿ الحسي ،ترجمة كتقنيف 2017اليف ياؾ ك باكلا اكيلب ك شيرلي ستكف)

 ،السعكدية .3منير زكريا ،مكتبة الممؾ فيد الكطنية ، ط     

 الزارع يحيى فكزم عبيدات)ب س(.الطلبب ذكم  اضطراب طيؼ التكحد، ممارسات التدريس الفعالة ،دار

 ،الاردف .2الفكر ،ط     

 (.التكحد )التعريؼ ،الاسباب ،التشخيص ،العلبج(، دار الاعصار العممي،2015تامر فرح سييؿ ) 

 ،الاردف .1ط      

 ، 1(.البطئ التعميمي ك علبجو مف خلبؿ اساسيات التعميـ كالتعمـ ،دار الكنكز، ط2009تعكينات عمي )

 الجزائر .    

 (.المغة السيككلكجية في العمارة ،المدخؿ في عمـ النفس المعمارم ،دار 2007حسف الحارث عبد الحميد )

 ،سكريا. 1الصفحات لمدراسات كالنشر ،ط     

 (.انشطة للؤطفاؿ العادييف ك ذكم الاحتياجات الخاصة في2014خكلة احمد يحي ك ماجدة السيد عبيد)

 ،الاردف .2مرحمة ما قبؿ المدرسة ،دار المسيرة ،ط      
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 ،مصر 1ر الشركؽ، ط(.عمـ النفس المعرفي، دا2003رافع النصير االزغكؿ ك عماد عبد الرحيـ الزغكؿ )

 (.الاطفاؿ التكحديكف ، جكانب النمك ك طرؽ التدريس ،ترجمة رفعت 1995رينا غكردف ك ستيكارت بيكؿ)

 ،مصر .1محمكد بيجت ،عالـ الكتب ،ط     

 ،العبيكاف لمنشر،السعكدية.1(.إختراؽ التكحد، ترجمة حسف عمي شاىيف،ط2017ركاف،ؾ،ككفماف)

 السعكدية. .الخاصة التربية أكاديمية، التعمـ صعكبات إلي مدخؿ .(2005. )السرطاكم زيداف

  ،1ط المصرية، النيضة مكتبة كالسمعي، البصرم الحسي الادراؾ .(2001)البدر كفائقة السيد عمي السيد

 .مصر     

 عادؿ ترجمة كتعميميـ، العادييف غير الاطفاؿ سيككلكجية .(2008)ككفماف.ـ.كجيمس ىالاىاف.ب.دانياؿ

 .،مصر الفكر ،دار1ط ، الله عبد      

 .الاردف المسيرة، دار ،2ط النفس، عمـ في الإحساس.(2007) قديح سميماف

 ، دار الكتاب، مصر.1(.المخ البشرم،ط2011سميماف عبد الكاحد)

 (. اتجاىات حديثة في عمـ النفس المعرفي، دار المسيرة 2011شذل عبد الباقي ك مصطفى محمد )

 ، الاردف .1لمنشر كالتكزيع ، ط     

 ، 3(.عمـ النفس المعرفي )النظرية كالتطبيؽ(،دار المسيرة لمنشر كالتكزيع ،ط2012عدناف يكسؼ العتكـ )

 الاردف.     

 دار ،1كالانفعالية،ط السمككية الاضطرابات ك التكحد اضطراب لىإ مدخؿ.(2011)محمد الله عبد عادؿ

 .مصر ،1ط  ، الرشاد      

 .لبناف العربية، النيضة دار( الذاتكم الطفؿ)الاجتماعي النفسي الانطكاء .(2005) العيسكم الرحماف عبد

 المكتبة الخاصة، الاحتياجات لذكم كالتأىيؿ الخاصة التربية قامكس .(2013)الشخص السيد العزيز عبد

 .مصر ،1مصرية،ط الأنجمك      

 .،الاردف1ط الفرقاف، دار الانساني، النمك سيككلكجية .(1994)شفيؽ علبكنة

 ، كالتنمية لمطفكلة العربي ،المجمس الطفكلة مرحمة في الذىنية الاعاقات .(2002)لبيب عثماف فراج
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 .مصر    

  الانجمك مكتبة ،1 الطبعة. النفسي التحميؿ ك النفس عمـ مكسكعة . (2009).طو القادر عبد فرج

 ، مصر. المصرية    

 .الخيرية خالد الممؾ مؤسسة ،منشكرات معو كنتعامؿ نفيمو كيؼ التكحد .(2002) المغمكث حمد بف فيد

  الحديثة، التربية دار كعلبجو، تشخيصو، ،اضطرابو، الأطفاؿ لدل التكحد .(2001) حمداف زياد محمد

 .،الاردف1ط     

 .الأردف الفكر، دار ،1ط الخاصة، التربية في العامميف الطمبة دليؿ .(2006) عامر محمد

 ( .التربية النفس الحركية للبطفاؿ ذكم الاظطرابات النمائية كذكم 2018محمد صبرم كىبة )

 ،مصر .1التكحد)النظرية كالتطبيؽ (،مكتبة انجمك مصرية ،ط     

  المعرفة دار النفسية، ك التربكية المجالات في العممي البحث منيج(:2003) الحميـ عبد محمكد منسي

 .مصر الإسكندرية، جامعية،ال     

 (.سيككلكجيا الإدراؾ ، منشكرات جامعة دمشؽ،سكريا.1996منصكر عمي ك الاحمد أمؿ )

. 1(. دراسات معاصرة في عمـ النفس المعرفي ،دار غيداء لمنشر كالتكزيع ط2011ميند عبد الستار )
 الطيب ، الاىمية لمنشر (.القكل العقمية )الحكاس الخمس (،ترجمة عبد الرحماف 2009مايكؿ ىاينز)

 ، الاردف .1كالتكزيع ،ط     

 .،الأردف كالتكزيع لمنشر كائؿ ،دار1ط التكحد، .(2009)الظاىر احمد قحطاف

 .السعكدية لمتكحد، جدة مركز ، ،1ط كتشخيصو، كأسبابو أشكالو التكحد، خفايا .(2004) الشامي كفاء

 .السعكدية لمتكحد، جدة مركز النسكية، الخيرية الجمعية التكحد، سمات .(2004) الشامي كفاء

 .،الأردف1المسيرة،ط دار الأطفاؿ، لجميع التفكير تعميـ .(2007) قطامي يكسؼ

 .،السعكدية1كالتكزيع،ط لمنشر الزىراء ،دار الأطفاؿ نمك سيككلكجيا .(2008) أحمد كامؿ سيير

   الاجتماعي التكاصؿ ميارات تنمية في  البصرية الاستراتيجيات استخداـ .(2015)محمد عمي  محمد كليد

 .مصر كالتكزيع، لمنشر الدكلية حكرس مؤسسة ،1ط التكحدييف، الاطفاؿ لدل     
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 ،الاردف .1.اضطرابات التكحد ، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع ،ط (2011) القمش نكرم مصطفى

 نتعامؿ معو، دار النشر لمجامعات، (.الطفؿ التكحدم أسرار الطفؿ التكحدم ك كيؼ 2008سعد رياض )

 مصر . 1ط    

 برامج ، (2006. )القادر عبد محمد القادر عبد الكىاب، عبد محمد فاطمة السعيد، محمد سعيد

 ، مصر.1، عالـ الكتب ، طالتطكير ك كالتطبيؽ الفكر بيف كمناىجيا الخاصة التربية     

 ،مصر.1)تشخيص كعلبج (،المكتبة الانجمكمصرية ،ط (. الطفؿ التكحدم  2004ابراىيـ محمكد بدر )

 السعكدية . 1(.سمات التكحد ،تطكرىا ككيفية التعامؿ معيا ط 2004كفاء عمي الشامي )

 ،دار مجدلاكم لمنشر كالتكزيع ،  1(.التكحد كاضطرابات التكاصؿ ،ط 2012حازـ رضكاف آؿ اسماعيؿ )

 الاردف .     

 ،دار كائؿ لمنشر ، الاردف .1تكحد ،ط(.ال 2009قحطاف احمد الظاىر )

 (. اضطرابات طيؼ التكحد التشخيص كالتدخلبت  العلبجية ، دار يافا  2016جماؿ خمؼ المقابمة )

 العممية لمنشر كالتكزيع، الاردف .      

 (.العلبج بالمكسيقى  للؤطفاؿ التكحدييف اسس كتطبيقات ، دار الرشاد لمطبع 2008عادؿ عبد الله )

 ،مصر .  1كالتكزيع ط     

 (، تعديؿ 68.4-5.5(.اختبار المصفكفات المتتابعة الممكف لمفئات  العمرية مف)2016عماد أحمد حسف )

 ، مصر.1كتقنيف، المكتبة الانجمك مصرية،ط    

 (.استراتيجيات التدريس لذكم اضطراب الاكتيزـ )اضطراب التكحد (، مكتبة 2015فكرم لطيؼ متكلى )

 ،مصر .1الرشد ،ط     

 ،الاردف .1(.التكحد ك نظرية العقؿ ،دار الثقافة ،ط 2010محمد صالح إماـ  كفؤاد عيد الجكالدة )

 (.الذاتكية )اعاقة التكحد لدل الاطفاؿ (،مكتبة زىراء الشرؽ ،مصر . 2000عبد الرحماف سيد سميماف)

 يصو ،علبجو (ندار رسلبف لمطباعة (.التكحد الطفكلي )أسبابو ،خصائصو، تشخ 2015سكسف شاكر )

 ،سكريا .1كالنشر ،ط     
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 ،مصر .1(.الاتصاؿ المغكم لمفؿ التكحدم ،دار الفكر لمطباعة كالنشر ط2002سيى احمد اميف )

 (.الانتباه كالميارات الاجتماعية لدل الاطفاؿ الذاتكييف مؤسسة طيبة لمنشر2014مشيرة فتحي محمد )

 ،مصر . 1كالتكزيع ،ط     

 ،الاردف .1(.الاضطرابات السمككية كالانفعالية ، دار الفكر ،ط2000خكلة يحي )

 ،السعكدية 1(.اطفالنا كصعكبات الادراؾ ،مكتبة الفيد الكطنية ،ط2004ىدل عبد الله الحاج العشاكم )

 عي (.استخداـ الاستراتيجيات البصرية في تنمية الميارات التكاصؿ الاجتما2015كليد محمد عمي محمد )

 لدل الاطفاؿ التكحدييف ،مؤسسة حكرص الدكلية ،مصر .     

 ، دار الكتاب 1(.تصميـ البرامج التعميمية لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة، ط2008ىدل محمكد الناشؼ)

 الحديث، مصر.     

 ،الاردف .1(.تعميـ التفكير لجميع الاطفاؿ ،دار المسيرة ،ط2007يكسؼ قطامي )

  التكحد، أطفاؿ أميات لدل  السيككسكماتية بالاضطرابات الضبط مصدر  ةعلبق.(2017)براجؿ إحساف

  الانسانية العمكـ كمية دكتكراه، رسالة الجزائر، في التكحد كجمعيات  بمراكز ميدانية دراسة     

 .الجزائر ، ،بسكرة خيضر محمد  جامعة ، كالاجتماعية     

 (.فاعمية برنامج قائـ عمى المعب التخيمي لتنمية التمثيلبت الرمزية 2017ايناس عبد المطمب محمد )

 كقراءة العقؿ لدل عينة مف الاطفاؿ الذاتكيف ذكم الاداء المرتفع ،رسالة ماجستير ،كمية التربية ،قسـ      

 العمكـ النفسية ،جامعة القاىرة ،مصر .     

  السمكؾ خفض عمى كأثره الادراؾ لتنمية تدريبي برنامج فاعمية .(2007)حميدة العزب مرزكؽ رشا

  عيف جامعة النفسية، الصحة ،قسـ التربية كمية ماجستير، رسالة التكحدم، الطفؿ لدل النمطي     

 . مصر شمس،     

  رسالة مصر، في المجتمعية التربية فمسفة ضكء في التكحد طفؿ ،تربية.(2014)إبراىيـ عقرب أبك حامد

 .  مصر سكىاج، جامعة التربية، كمية ماجستير،     

 (.الادراؾ البصرم للؤشكاؿ لدل المعكقيف عقميا رسالة ماجيستير ،قسـ عمـ النفس2008حسينة طاع الله )
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 ك عمكـ التربية كالارطكفكنيا ،جامعة الحاج لخضر ،الجزائر .     

 باستخداـ برنامج ماكتكف لتنمية  ميارات التكاصؿ(.فاعمية برنامج تدريبي 2018سامي محمد محمكد)

 كم اضطراب التكحد، رسالة دكتكراه، كمية التربية، قسـ الصحة النفسية، جامعة \لدل الأطفاؿ       

 الزقازيؽ، مصر.     

  عمى لمتدريب كبرنامج للؤسرة إرشادم برنامج مف كؿ فعالية .(1999) عميكة الغفار ،عبد عمي سياـ

 جامعة التربية، كمية دكتكراه، رسالة الأطفاؿ، لدل الذاتكية أعراض مف لمتخفيؼ الاجتماعية ياراتالم     

 .مصر طنطا،      

 (.العلبقة بيف السيطرة الدماغية كاضطراب الإدراؾ البصرم لدل التلبميذ 2011محمد الاميف حجاج )

 ذكم صعكبات تعمـ الرياضيات ، رسالة ماجيستير ، قسـ عمـ النفس كعمكـ التربية ك الارطكفكنيا،     

 ،الجزائر . 2جامعة الجزائر      

 (.تنمية  الادراؾ البصرم كمدخؿ لعلبج صعكبات القراءة لدل التلبميذ2018محمكد عمي عزيز الديف )

 ، قسـ عمـ نفس ،جامعة عيف شمس مصر . الصؼ الثالث ابتدائي ، رسالة ماجستير      

  السيطرة كتفضيؿ الحسية النمذجة تفضيؿ) الإدراكييف الأسمكبيف اثر .(2004.)بدرم حازـ العبيدم

 .العراؽ بغداد، جامعة الآداب، كمية ، دكتكراه رسالة الحسية، الذاكرة في( المخية     

 – السمعية) التكيفية الحسية الاستجابات بعض لتنمية تدريبي  برنامج .(2014)خميفة السيد صلبح عبير

  الخاصة، التربية قسـ التربكية، الدراسات معيد ماجستير، رسالة ، التعبيرية المغة لتحسيف( البصرية    

 .مصر القاىرة، جامعة     

  كالاستقلبلية المعرفية الميارات بعض تنمية في مقترح تدريبي برنامج فاعمية .(2014.)سكر كليد عدناف

 ،دمشؽ جامعة الخاصة، التربية قسـ التربية، كمية ، دكتكراه رسالة التكحدييف، الأطفاؿ لدل الذاتية     

 .سكريا      

 (.فعالية برامج التربية الخاصة في تعديؿ السمكؾ الاطفاؿ المعاقيف عقميا درجة 2005فتيحة سعدم )

 ، 2لانسانية ك الاجتماعية ، قسـ عمكـ التربية ،جامعة الجزائر بسيطة ،رسالة ماجستير، كمية العمكـ ا     
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 الجزائر .     

 (. فاعمية برنامج قائـ عمى طريقة منتسكرم لتحسيف ميارات السمكؾ التكيفي 2016سامي محمد صلبح )

 لدل عينة مف الاطفاؿ المعاقيف عقميا القابميف لمتعمـ رسالة ماجستير ،قسـ الصحة النفسية ك الارشاد      

 النفسي ،جامعة عيف شمس ، مصر .     

  الاختلبؿ ذم الحسي التكامؿ اضطراب  خفض في تدريبي برنامج فاعمية .(2015) الفقرة مرعي ىيفاء

  دمشؽ، جامعة الخاصة، التربية قسـ ، التربية كمية ماجستير، رسالة التكحد، أطفاؿ لدل  الكظيفي     

 .سكريا     

   الجسـ بكضع الكعي لتنمية مقترح سمككي تدريبي برنامج فاعمية .(2018)محمد محمكد فكزم ىياـ

  الصحة قسـ التربية، كمية ماجستير، رسالة التكحدييف، الأطفاؿ مف عينة لدل  الممسي كالاحساس     

 . مصر الاسكندرية، جامعة ، النفسية    

 لدل بالذات العناية ميارات بعض لتنمية تدريبي برنامج فاعمية .(2008. )بيكمي الحميد عبد لمياء

  السكيس، قناة جامعة التربكم، النفس عمـ قسـ التربية، كمية ، دكتكراه رسالة  التكحدييف، الأطفاؿ     

 .مصر     

  النكعي الخمؿ خفض في العقؿ نظرية مياـ  عمى قائـ برنامج أثر.(2017)شاكر حمدم  ميسرة

  عمـ قسـ التربية، كمية ماجستير، رسالة جر، اسبر متلبزمة ذكم الأطفاؿ لدل الحسية لممدخلبت     

 .مصر اسيكط، جامعة التربكم، النفس     

 الميارات لتنمية منتسكرم أنشطة باستخداـ مبكر تدخؿ برنامج فاعمية .(2013.) كامؿ فاركؽ ياسميف

  شمس، عيف جامعة التربية، كمية ، ماجستير رسالة التكحدييف، الأطفاؿ لدل كالتكاصمية المعرفية      

 .مصر     

 (.تقنيف مقياس لتشخيص اضطراب التكحد لدل الاطفاؿ دراسة ميدانية تطكيرية 2013شكقي احمد غانـ )

 سات العميا قسـ التربية ك عمـ النفس ،الجامعة العربية الالمانية لمعمكـ ك،رسالة ماجستير ،كمية الدرا     

 التكنكلكجيا ،جميكرية المانيا الاتحادية .      
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(.الفركؽ بيف  العاديينذكم صعكبات التعمـ في التمييز  السمعي كالبصرم، 2010إبراىيـ أميف القريكني)
 (37-13،ص)2،العدد11كالنفسية،المجمدمجمة العمكـ  التربكية 

  قائـ  مبكر تدخؿ  برنامج  فاعمية .(2016)الخالؽ عبد كحسانيف الحديبي كمصطفى البينساكم أحمد

  ،العممية المجمة التكحد، أطفاؿ مف عينة لدل  المفظي غير التكاصؿ تنمية في الحسي التكامؿ عمى      

 (378-339ص)، .مصر اسيكط، جامعة ،2الجزء ،4العدد ،32المجمد       

  الانتباه لتحسيف الحسي التكامؿ عمى قائـ  مبكر تدخؿ برنامج فاعمية .(2016)مصطفى فاركؽ أسامة 

  النفسي، الارشاد مركز النفسي، الارشاد مجمة التكحد، اضطراب ذكم الأطفاؿ مف عينة لدل كالادراؾ     

 (257-200،ص)مصر ،3ج ،46العدد     

  طيؼ اضطرابات ذكم الأطفاؿ  ذاكرة تشخيص .(2017) الطمي سعد كفاطمة محمكد السيد  الفرحاني

  مجمة ، الأمريكي الاحصائي  لمدليؿ  الخامس  الإصدار  تشخيص  محكات ضكء في التكحد     

 .18العدد الخامس، المجمد الخاصة، التربية     

 .،سكريا لممعاقيف السكرية ،المنظمة 1العدد آمالنا، مجمة المستقبؿ، أطفاؿ.(2010)جبر خكلة

  تدريبي برنامج فاعمية.(2017)زيد أبك إبراىيـ صابر حساـ ك زيد ابك مخيمر كخضر أحمد رياض محمد

 لدل  الانعزالي السمكؾ خفض  في الحسي التكامؿ نظرية عمى مبني  الحسية القدرات  لتنمية      

  ،2العدد ،33العممية،المجمد المجمة العممي، كالنشر  البحكث إدارة ، التربية كمية التكحدييف الاطفاؿ      

 (533-496، ص)مصر     

 (.استراتيجيات المعمميف في تنمية ميارات التكامؿ 2015محمد مكسى أحمد سعادة ك انكر احمد عيسى )

 الحسي لمتخفيؼ مف فرط الحساسية لدل اطفاؿ اضطراب التكحد ، مجمة المعيد الدكلي لمدراسة      

 ، لندف ، بريطانيا. 3 العدد ، 1 المجمد‌كالبحث ،     

  الحس كالقدرات  المغة تنمية في  رطفكنيالأ العلبج تقنيات أىمية.(2017)عكف كعمار شدة بف مميكة

، الجزائر كرقمة،  ،جامعة29العدد ، كالاجتماعية الانسانية العمكـ ،مجمة التكحدم الطفؿ عند  حركية      
 (302-291ص)
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 (. صعكبات الادراؾ البصرم السمعي ك أثرىا عمى تعمـ الرياضيات لدل التلبميذ، 2016نصيرة بمعباس )

 (97-87، الجزائر ، ص) 2، جامعة الجزائر 7مجمة التربية كالصحة النفسية ،/ العدد      

 (.أثر البرنامج التدريبي لتنمية الادراؾ البصرم ك قياس فاعميتو في  2017عبد الرزاؽ الحسف ) 

-176،الاردف، ص)2التحصيؿ القرائي لمطمبة ذكم صعكبات التعمـ ، مجمة العمكـ التربكية ،العدد      
209) 

  ميارات لتنمية تدريبي برنامج فاعمية.(2016)العزك كعماد الصمادم الله كعبد  الحسف الرزاؽ عبد

 الدكلية المجمة التعمـ، صعكبات ذك الطمبة لدل القراءة ميارات تحسيف في كأثره  السمعي الادراؾ     

 (165-141، ص)الإمارات العربية، الامارات ،جامعة1،العدد40المجمد التربكية، للؤبحاث      

 كي لدل الطمبة المتفكقيف كالمتأخريف دراسيا في (.الادراؾ الحسي الحر 2009عبد الغفار عبد الجبار )

 (64-21،العراؽ ، ص)22بالمدارس الاعدادية ، مجمة البحكث التربكية كالنفسية ،العدد      

  تنمية في البصرية الاستراتيجيات عمى قائـ تدريبي برنامج فاعمية .(2015)القحطاني صالح بف الله عبد

 المتخصصة، التربكية الدكلية المجمة التكحد، اضطراب ذكم الأطفاؿ لدل الحركية الميارات بعض     

 (166-149، ص)السعكدية ،5العدد ،4المجمد      

(.مدل تبايف بركفايؿ الادراؾ السمعي لدل  2012فتحي مصطفى الزيات كىناء عباس كمنصكر عبد الله)
المرحمة الابتدائية ، مجمة الطفكلة العربية ذكم صعكبات الفيـ الاستماعي عنو لدل العادييف  مف  تلبميذ 

 (97-75،البحريف، ص)73،عدد

  الحسية الميارات تنمية في تيتش برنامج استخداـ فاعمية.( 2017) صبحة أبك محمد ك الصباح سيير

  ، 3العدد ،2 المجمد ، كالنفسية التربكية لمدراسات الدكلية المجمة التكحد، ذكم للؤطفاؿ كالإدراكية     

 .(353-332 ص)     

(.الصكرة الحسية للؤطفاؿ  ذكم اضطراب طيؼ التكحد كالأطفاؿ العادييف، المجمة 2017صمكيؿ ثامر)
 (496-450،الصفحات)3،العدد33العممية لكمية التربية، جامعة اسيكط،المجمد

  لتكحدا أطفاؿ غلبئياك  العلبج مراكز ندرة ضحايا كاسرىـ التكحد اطفاؿ20/02/2018 قاسمي تركية

 العربية المرأة مجمة(  ميـ)  كغلبئيا العلبج مراكز ندرة ضحايا: كأسرىـ     
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 (.المعالجة الحسية )المدخؿ الرئيسي لتنمية ميارات الطفؿ التكحدم( ، 2017ليمى عبد الكريـ ربحاكم)

 كرقة عمؿ مقدمة مف مؤتمر العممي الميني  العربي )تعميـ ك دمج ذكم الاحتياجات الخاصة (      

 (،مصر  2017اغسطس 31-30المينيا ،الفترة )     

  التكحد ذكم الاطفاؿ لدل علبجيا كيفية ك  الحسية الاضطرابات.( 2005) الحميـ عبد محمد الحميـ عبد

 .كياف منتدل     

 (.التكجيات الحديثة في تشخيص اضطرابات طيؼ التكحد في ظؿ2014الفتاح الجابرم )محمد عبد 

 المحكات التشخيصية الجديدة ،كرقة عمؿ مقدمة لمممتقى الكطني لمتربية الخاصة الرؤل ك التطمعات       

 المستقبمية ،جامعة تبكؾ ،السعكدية .     

 م ك علبقتيا بالتحصيؿ الدراسي لدل عينة مف ذكم (.الانتباه ك الادراؾ البصر 2008محمد جعفر ثابت )

 الاحتياجات السمعية الخاصة ،كرقة عمؿ مقدمة الى المؤتمر العممي الاكؿ ،قسـ الصحة النفسية،      

 كمية التربية ،جامعة بنيا ،السعكدية .      

 :المراجع الأجنبية

Klin,A. Chawaska .K Rubin,E,volkmar,F(2004) clinical assessment of toddlers 
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York , P311 , 336. 

Gerlach, E. (1998). Autism treatment guide. Oregon: Four Leaf Press.       

Michael & mark (2000), Cognitive Psychology a students hand 

      book – Fourth Education First published east Sussex. PN3            

Dawson, S (2008). Autism Plectrum Disorders .Encyclopedia of Infant and 

      Early Childhood Development 

 

Gradin .t. (1995). How people with autism think . in .e. schopler. B. gray &  
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 (: مقياس الادراؾ الحسي لأطفاؿ التكحد01ممحؽ رقـ)

 سيدتي الكريمة، سيدم الكريـ:

 يكجد جانب الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدم تصؼ العبارات مف مجمكعة يمي فيما     
 عبارة كؿ أماـ( /) علامة كضع المرجك(, نادرا, أحيانا, غالبا) اختيارات ثلاثة عبارة كؿ أماـ

 كغير صحيحة عبارة تكجد لا، مع العمـ أنو  الطفؿ بو يتصؼ الذم المناسب الاختيار كأسفؿ
 .الكاحدة العبارة أماـ علامة مف أكثر كضع عدـفقط عميؾ الاجابة عمى كؿ البنكد ك  صحيحة

 غالبا أحيانا نادرا الػعبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػارات الرقـ
    يستجيب عند مناداتو باسمو 01
    )ىات، خذ، ضع( لمتعميمات الشفكية يستجيب 02
    )كقكؼ ، جمكس ، التمكيح باليديف (الشفكية  يستجيب لمتعميمات 03
 سيارة، -بطة قطة،) مثؿ المتشابية الكممات أصكات بيف يميز 04

 (طيارة
   

    لى الصكت المفاجئ إينتبو   05
 ىاتؼ،رنة  صفارة،)‌مثؿ صكت يتذكر صكت سبؽ عرضو عميو 06

 .(حصافصييؿ 
   

    (دمية ماء، سكب نقكد، حصالة)صكت مثؿ سمعو صكتا يصدر 07
 مكعبات،  النقكد صكت) مثؿ يميز بيف صكتيف مختمفيف 08

 (بلبستيكية
   

    يحدد مصدر الصكت 09
    يميز بيف أصكات الحيكانات        10
    يفرؽ بيف الصكت المرتفع جدا كالصكت المنخفض جدا 11
    يكمؿ الصكت الناقص)نغـ( 12
    يكمؿ الصكت الناقص)كممة( 13
)صكت طنجرة مثؿ  كيتجنبو الخطر مصدر صكت عمى يتعرؼ 14

 الضغط، فرقعة ، صكت مدفئة..(
   



 

  

    يتعرؼ عمى أصكات في المنزؿ 15
    يقمد أصكات يصدرىا الانساف 16
مثؿ )التصفيؽ أك النقر عمى  يتذكر عدد مرات صكت سمعو 17

 إناء(
   

     يصنؼ الأشياء حسب لكنيا 18
    يتذكر شيء سبؽ عرضو 19
    يكمؿ الشكؿ عندما تظير بعض أجزائو 20
    يربط بيف الشكؿ ك ظمو 21
    بيف الشكؿ كالخمفية    يميز 22
    يتعرؼ عمى الأشكاؿ المتشابية     23
 ،ملببس كفكاكو، خضر)ضمنية مجمكعات الى الأشياء يصنؼ 24

 (  مدرسية أدكات
   

    ) تحت / فكؽ (     مكاقع الأشياء  يميز 25
    )داخؿ /خارج( مكاقع الأشياءيميز  26
    بتعرؼ عمى أجزاء جسمو 27
    تـ اخفاءه     ئايجد شي 28
    يتعرؼ عمى الشكؿ المختمؼ 29
    يربط بيف الشي كما يناسبو 30
    يتذكر شيء تـ حذفو 31
    يميز بيف مممس الرمؿ كمممس الماء 32
    يتعرؼ  عمى الأشياء عف طريؽ الممس 33
    يتذكر المممس الذم سبؽ عرضو عميو 34
    يصنؼ الأشياء عف طريؽ الممس 35
    لمسو تـ إخفاءه يئايتذكر ش 36
    يصنؼ الملببس )شتكية كصيفية( 37
    المممس نفس  مف شيئيف بيف يربط 38



 

  

    يميز بيف الماء الدافئ كالماء البارد. 39
    يميز  بيف الماء المجمد ك الماء السائؿ   40
    يتعرؼ عمى الأطعمة عف طريؽ الشـ 41
    الفاسدة ك يتجنبيا    ركائح الأطعمةيتعرؼ عمى  42
    يصنؼ الأشياء عف طريؽ الشـ )طيبة، حادة (  43
    يربط بيف الرائحة ك مصدرىا 44
    ينتبو إلى كجكد رائحة 45
    صابكف( تراب،)مثؿ‌يشـ أشياء غير صالحة للؤكؿ كيتجنبيا 46
    يتعرؼ عمى الأطعمة عف طريؽ التذكؽ . 47
    يربط بيف الأطعمة المتشابية حسب ذكقيا  48
    يفرؽ بيف الأطعمة )ساخنة/باردة(عف طريؽ التذكؽ 49
    ة(عف طريؽ التذكؽ.ديفرؽ بيف المشركبات )ساخنة/بار  50
    يصنؼ الأطعمة )مالحة ، حمكة (عف طريؽ التذكؽ   51
    يفرؽ بيف المشركبات حسب المذاؽ )حمكة، حامضة، غازية(. 52
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 الادراؾ الحسي لدل الطفؿ التكحدمالبرنامج التدريبي لتنمية (:  02الممحؽ رقـ)

 إعداد الباحثة  

 تتخمميا دقيقة( 50) نشاط  كؿ  مدة  تتراكح نشاط( 64) مف المقترح التدريبي البرنامج يتألؼ
 فئة لدل  المحددة للؤىداؼ تبعا كالميارات الميمات مف عددا النشاطات ىذه تتضمف راحة فترات

مكزعة عمى أبعاد الادراؾ الحسي ما عدا الجمسة الأكلى فيما يمي النشاطات  التكحدييف الأطفاؿ
 . التي كانت جمسة تمييدية
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 ك تعارؼ  ألفة :التمييديةالجمسة 

 ك الأطفاؿ ك تييئة الأطفاؿ لممشاركة في البرنامج  ة: الألفة بيف الباحث اليدؼ

  .: تعزيز ، لعبالمستخدمة الفنيات

 : ألعاب مختمفة دكاتالأ

 نشطة المعتادة .: تقكـ الباحثة بتحية الأطفاؿ ك المعب الحر معيـ  كمشاركتيـ في الأ الاجراءات

 ( 01)رقـ   النشاط

 الإدراؾ السمعي: المجاؿ

 : يستجيب الطفؿ عند مناداتو باسمو  اليدؼ

 : معززات مادية محببة لدل الطفؿ الأدكات

 : النمذجة ، التعزيز، التمقيف  المستخدمة الفنيات

: ترحب المعممة بالطفؿ كتتقرب اليو تجعؿ الطفؿ يقؼ مقابميا بأمتار ك تقكـ بمناداتو  جراءاتالا
باسمو بصكت كاضح بعيد عف المشتتات ، تقؼ مساعدة المعممة بجانب الطفؿ حيث تقكـ 

لى أربع مرات بحيث تقكـ المعممة بإعطاء الطفؿ معزز محبب اليو ، تكرر العممية مف ثلبث ا
 مساعدة المعممة بمصاحبة الطفؿ ك مسكو مف يديو الى حيث مكاف المعممة .

في المرحمة الثانية تنسحب مساعدة المعممة ك تقكـ المعممة بمناداة الطفؿ باسمو ليأخذ المعزز -
و بحدكث المادم بالإضافة الى التعزيز المفظي ىنا يجب مراعاة  اف تقترف مناداة الطفؿ باسم

 أشياء محببة لديو .

،التكرار ك التمقيف : إذا لـ يستجب الطفؿ تقكـ المعممة بإضافة عدد مرات التدريب التدعيـ
 .الجسدم

 :  يستجيب الطفؿ عند مناداتو باسمو مف محاكلة كاحدة. التقييـ
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 ( 02) رقـ‌‌النشاط

  الادراؾ السمعي: المجاؿ

 : يستجيب الطفؿ عند مناداتو باسمو اليدؼ

 : لعب، تعزيز المستخدمة الفنيات

 : كرات، كؤكس بلبستيكية  الأدكات

: الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو كالتمييد لمجمسة ، تخبر المعممة الطفؿ بأنيا ستمعب  الاجراءات
في كأس  معو ، تجمب الكرات ك تصفؼ خمس كؤكس بلبستيكية  كتقكـ المعممة بكضع كؿ كرة

بلبستيكي  تطمب المعممة مف  الطفؿ كضع الكرة فكؽ الكأس حتى ترل أنو تعكد عمى ىذا 
الاجراء ، تقكـ مساعدة المعممة بأخذ كرة كاحدة مف خمس كرات دكف أف ينتبو الطفؿ لذلؾ ، 

 تنادييا المعممة بأف تجمبيا لمطفؿ  ليضعيا في مكانيا فتفعؿ ذلؾ.

المعممة بأخذ كرتيف لتقكـ المعممة بمناداتيا، كتنادم مساعدة المعممة ك مرة أخرل تقكـ مساعدة   
الطفؿ باسمو ك بصكت عالي ككاضح لتعطيو الكرة ثـ تختبئ كمعيا الكرة الثانية ك تنادم عمى 
الطفؿ مرة أخرل باسمو لكف ىذه المرة بدكف أف تظير نفسيا لو ك تعاكد تكرار مناداتو باسمو 

 )في ىذا النشاط نستغؿ حب الطفؿ التكحدم لتصفيؼ الأشياء كالألعاب(حتى يمتفت لأخذ الكرة 

 : في ىذا النشاط  يمكف استعماؿ العاب أخرل مثؿ  السيارات. ملاحظة

: اذا لـ يستجب الطفؿ تساعده المعممة في أخذ الكرة مف مساعدة المعممة كمما نادتو  التدعيـ
 باسمو.

 : في نياية النشاط عندما ينادل الطفؿ  باسمو  يستجيب مف أكؿ مرة. التقييـ
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 (03) رقـ النشاط

  الادراؾ السمعيالمجاؿ: 

 : يستجيب لمتعميمات الشفيية )ىات، خذ، ضع( اليدؼ

 : تعزيز ، النمذجة ، التمقيف . المستخدمة الفنيات

 : سيارة ، كرة ،دمية ، مجسـ حيكاف، ككب بلبستيكي . دكاتالأ

 : الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو كالتمييد لمجمسة  الاجراءات

تضع المعممة اشياء مألكفة لدل الطفؿ فكؽ الطاكلة تبتعد ثـ تطمب منو أف يعطييا الكرة ك    
ك ىكذا مع باقي  تقدـ لو تعزيز مادم ثـ تطمب منو أف يجمب الدمية كيضعيا فكؽ الكرسي

الاشياء حيث تبعثرىا في الغرفة كتطمب منو كضع بعضيا فكؽ الطاكلة كبعضيا الأخر فكؽ 
الكرسي ك تعززه ماديا ك معنكيا في كؿ مرة ك بعد فترة راحة تطمب منو أف ينفذ أمريف بدؿ الكاحد 

فتح العمبة ك تأمره أف يفتح  الباب  ك يعطي ليا الكأس أك يضع الكأس فكؽ  المكتب أك أف ي
 يضع داخميا الكرة اك السيارة أك يحمؿ  بيديو ميملبت  في الغرفة  كيضعيا في السمة.

الكمي أك  : اذا كجدت المعممة أف الطفؿ لا يستجيب لمتعميمات تساعده بالتمقيف الجسدم التدعيـ
فتأخذه مف يده ك ينفذا الامر معا ك إذا كجدت مقاكمة مف الطفؿ أك عدـ استجابة تعاكد  الجزئي

المحاكلة عدة مرات حتى يستجيب ك تستعمؿ في ذلؾ التكرار كالتعزيز ك التكبيخ ك ابداء عدـ 
 .الرضا ك الصرامة إذا لزـ الأمر

 ب لذلؾ .: تطمب المعممة مف الطفؿ تعميمة مف أمر أك أمريف يستجي التقكيـ

 (04) رقـ النشاط

  السمعي الادراؾ: المجاؿ

 (  باليديف التمكيح ، جمكس ، كقكؼ) يستجيب لمتعميمات الشفيية: اليدؼ

 .،التسمسؿ المعب ، النمذجة ، التعزيز:  المستخدمة الفنيات
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 . مضيئة نظارات كأ ، مضيئ طكؽ:  الأدكات

 مع بالمعب المعممة تبدا،  لمجمسة التمييد ك  الييـ التقرب ك بالأطفاؿ الترحيب:  الاجراءات
 . كالمتعة المرح مف جكا تخمؽ ك كسطيا في كتجمس حمقة تككف أطفاؿ خمسة

 مف صؼ تككف ثـ كجييا، عمى منديلب أك مضيئا طكقا رأسيا فكؽ تضع بأف انتباىيـ تجمب-
 الأرض عمى الجمكس منيـ تطمب ثـ دائرية حمقة في تدكر الصؼ مقدمة في ىي تككف الأطفاؿ

 تكرر ك نجمس ىيا ،ثـ نقؼ ىيا لنقؼ ىيا: بقكليا الكقكؼ منيـ تطمب ثـ،  ىي تجمس فأ بعد
 . جمكس كقكؼ تقكؿ عندما صكتيا ترفع ك المتعة ك المرح مف جك اضفاء مع مرات عدة ذلؾ

 ثـ كاقؼ أحمد تقكؿ ثـ بالكقكؼ كتأمره( أحمد) أحدىـ بيد تأخذ ك حمقة شكؿ عمى يجمسكف ثـ -
 كؿ مع ذلؾ تفعؿ بيديو يمكح أحمد تقكؿ ك بيديو التمكيح منو تطمب ثـ جالس احمد كتقكؿ تجمسو
: بقكليا لو بالتصفيؽ اجتماعيا تعززه صحيحة استجابة كاستجاب الطفؿ أصاب ككمما  منيـ طفؿ
 ( رائع ، احسنت) 

 طفؿ كؿ يستجيب حتى كتعزز تنمذج ك كتصر تعيد لمتعميمات الطفؿ يستجب لـ إذا:  التدعيـ
 .بيا  التمكيح ثـ يده  رفع أكلا تعممو( باليد التمكيح) مثلب بالتدريج الميارة الطفؿ كتعمـ الأطفاؿ مف

 سماعو فكر فيفعؿ بيده التمكيح ك فيجمس كالجمكس فيقؼ الكقكؼ الطفؿ مف تطمب: التقكيـ
 .الأمر

 (05)رقـ النشاط

  السمعي الادراؾ: المجاؿ

 (طيارة سيارة، -بطة قطة،) مثؿ المتشابية الكممات أصكات بيف يميز :اليدؼ

 . تعزيز ،تمقيف: المستخدمة الفنيات

 حبؿ، جبؿ، كلد، كرد( ،بطة ،قطة طائرة، سيارة،) أك صكر مجسمات: الأدكات

، تضع المعممة الصكر أك المجسمات  لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: لإجراءاتا
فكؽ الطاكلة كتخبر الطفؿ بأسماء ىذه الأشياء ثـ تضع كؿ اثنيف  يتشابياف في النطؽ  مع 
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بعضيما كتعيد كنخبر الطفؿ باسـ كؿ كاحدة مثلب)قطة كبطة(أك)طيارة كسيارة( ثـ تقكؿ لمطفؿ 
 الأخرل. اعطني القطة عمى الطفؿ أف يعطي ليا القطة كىكذا  مع المثيرات

إذا أتقف الطفؿ التمريف تضيؼ المعممة مثير ثالث فتصبح ثلبث مثيرات بدؿ اثنيف مثلب )طيارة -
 ، سيارة ، نظارة( كىكذا..

تقديـ استجابة صحيحة  تعيد المعممة التمريف كتقمؿ مف عدد  الطفؿ يستطع لـ إذا: التدعيـ
 .المثيرات

صكرة أك مجسـ مف بيف أشياء متشابية في تطمب المعممة مف الطفؿ إعطاءىا أم  :التقكيـ
 %.  80 بنسبة الأقؿ عمى ينجح ،النطؽ يستجيب الطفؿ لذلؾ

 (06)رقـ  النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

 . المفاجئ الصكت الى ينتبو: اليدؼ

  النمذجة التعزيز،: المستخدمة الفنيات

 .جرس أك صفارة: الأدكات

 ستمعب بأنيا للؤطفاؿ المعممة تقكؿ لمجمسة، كالتمييد الييـ كالتقرب ؿاطفبالأ الترحيب: الاجراءات
 منيـ تطمب ثـ دائرية حمقة في كذلؾ الكقكؼ ثـ الجمكس منيـ تطمب المرح مف جكا كتظفي معيـ

 عدة ذلؾ تفعؿ الاطفاؿ كيجمس كتجمس تصفؽ اجمسكا أصفؽ عندما ليـ تقكؿ ثـ كاليدكء الكقكؼ
 .مرات

 أصفر عندما ليـ كتقكؿ أماميـ ىي كتككف الأطفاؿ مف صؼ تككف التالية المرحمة في -
 كتصفر ثكاني لبضع كيمشكف تقؼ ثـ فيجمسكف تصفر الأطفاؿ، ليتبعيا بالمشي تقكـ تجمسكف

 لا كي النشاط ىذا في كالمتعة المرح مف جكا تظفي فأ المعممة عمى فيجمسكف أخرل مرة
 .بالممؿ الأطفاؿ يشعر
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 معو النشاط بإعادة بطيئة استجابتو تككف أك يستجيب لا الذم الطفؿ المعممة تساعد: التدعيـ
 . كالنمذجة التعزيز باستخداـ منفردا

 (تصفير تصفيؽ،) مثؿ المفاجئ الصكت سماعو بمجرد الطفؿ يستجيب: التقكيـ

 ( 07)رقـ النشاط

  السمعي الادراؾ: المجاؿ

  عميو عرضو سبؽ صكت يتذكر: اليدؼ

 . نمذجة تعزيز،: الفنيات

 حصاف. مجسـ ىاتؼ، صفارة،: الأدكات

 تضع ثـ الطفؿ انتباه المعممة تجمب لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الإجراءات
 ثـ تخبأىا صكتيا كتسمعو الصفارة لو كتظير الياتؼ تخبئ صكتو كتسمعو الطاكلة فكؽ الياتؼ
 .كمصدره الصكت بيف الطفؿ يربط اف ذلؾ مف كاليدؼ تخبأه صييمو كتسمعو الحصاف تجمب

 ثـ السابقة، الأدكات كؿ أمامو كتضع مسجلب الصفارة صكت فقط تسمعو التالية المرحمة في -
 باقي مع الإجراء نفس كىكذا الصفارة الى الطفؿ يشير قميؿ؟ قبؿ سمعت ماذا صكت تسألو

 .مثيرات أربع الى مثيريف الى مثير بعرض تبدأ حيث الأدكات

 . المثيرات كتقمؿ التمريف تعيد الصحيحة الاستجابة الى الطفؿ يتكصؿ لـ اذا: التدعيـ

 ثلبث إلى محاكلة مف عميو، عرض كأف سبؽ الذم الصكت مصدر إلى الطفؿ يشير: التقكيـ
 .محاكلات
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 (08) رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

  عميو عرضو سبؽ صكت يتذكر: اليدؼ

 ، نمذجةتعزيز: المستخدمة الفنيات

 (خركؼ بقرة، كمب، قط،) حيكانات مجسمات: لأدكاتا

 مكاء صكت الطفؿ المعممة تسمع لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 تعيد عديدة ثكاف كبعد الكمب نباح صكت تسمعو ثـ الانصات منو تطمب أف بعد كذلؾ القطة

 أـ الكمب صكت ىك ىؿ سمعو؟ الذم الصكت ىك ما تسألو لحظات بعد القطة مكاء كتسمعو
 .أحدىما صكت تقميد أك الكمب أك القطة مجسـ الى يشير أف الطفؿ عمى القطة؟ صكت

 خركؼ، كصكت بقرة، صكت مثلب المثيرات كتكثر الأصكات كتغير التمريف بنفس المعممة تقكـ
 .سمعو صكت آخر عف الطفؿ المعممة كتسأؿ ديؾ كصكت

 عدد مف كتقمؿ النشاط المعممة تكرر الصحيحة الاستجابة تقديـ الطفؿ يستطع لـ ذاإ: التدعيـ
 .المطمكبة الاستجابة تقديـ عمى كتساعده المثيرات

 %.80نجاح  بنسبة الأقؿ عمى عميو، عرض الذم الصكت مرة كؿ في الطفؿ يتذكر: التقكيـ

 (09) رقـ النشاط

  السمعي الادراؾ: المجاؿ

  مختمفيف صكتيف بيف يميز: اليدؼ

 . تمقيف نمذجة، تعزيز، لعب،: الفنيات

 .صغيرة بلبستيكية مكعبات نقدية، قطع: الأدكات
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 التي ىذه أف الطفؿ المعممة تخبر لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 الأشياء بيذه معو ستمعب بأنيا لو كتقكؿ بلبستيكية مكعبات الاخر الجانب كعمى نقكد أمامو
 لا كي الاناء اليو كتقرب ذلؾ فعؿ الطفؿ مف تطمب ثـ فيو النقكد قطعة ترمي ثـ إناء تضع حيث

 الاناء في النقكد قطعة يرمي مف أف لو تبيف ، المناسب التعزيز تقديـ مع الميمة عميو تصعب
 .المكجكدة النقكد قطع بجميع ذلؾ تفعؿ ربح فقد

 ىذا تجعؿ حيث الاجراء كبنفس  صغيرة بلبستيكية بمكعبات النقكد تغير التالية المرحمة في -
 جعؿ في نجح اذا كتشجعو لمطفؿ كتصفؽ كالمتعة المرح مف جكا تظفي ، لعبة عف عبارة النشاط
 .الاناء في المكعب

 المكعب أك النقكد قطعة إما القطعتيف احدل سترمي بأنيا  لمطفؿ  المعممة تقكؿ ذلؾ بعد
 عند الصكت، سماع بعد المكعب أك النقكد الى يشير أف الطفؿ عمى عينيو لو  كتغمض
 .التعزيز لو تقدـ  الصحيحة الاستجابة

 أك النقكد قطعة يرمي مف ىك الطفؿ تجعؿ أف المعممة تستطيع متعة أكثر النشاط كليككف
 .الطفؿ رماىا القطعتيف أم كتخميف عينييا بإغماض تقكـ التي كىي المكعب

 الأكلى المرة في ترمي بحيث التمريف تكرر الصكتيف بيف التمييز الطفؿ يستطع لـ اذا: التدعيـ
 كتقكـ آخر إناء في كالمكعبات إناء في النقكد قطع كتجعؿ المكعب الثانية كالمرة النقكد قطعة

 .الطفؿ مف مقربة عمى بتحريكيـ

 . مصدرىما رؤية دكف الصكتيف بيف يميز أف الطفؿ يستطيع: التقكيـ

 (10)رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

  الصكت مصدر يحدد: اليدؼ

 .تعزيز نمذجة، لعب،: المستخدمة الفنيات

 ىاتؼ-أنبكبيف: الأدكات
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 الطاكلة فكؽ الأنبكبيف المعممة تضع لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 عميو إذ معو ستمعب بأنيا لو تقكؿ ثـ ذلؾ فعؿ الطفؿ مف تطمب صكت لتحدث بطرقيما كتقكـ
 الطفؿ عمى الصكت كاصدار بالاختباء تقكـ حيث الكراء، الى يمتفت أف منو كتطمب يجدىا أف

 لتغير أخرل مرة الكراء الى الالتفات منو تطمب ثـ كجكدىا مكاف أم الصكت، مصدر معرفة
 تظفي اف المعممة عمى ، مختمؼ مكاف مف الصكت تحدث مرة كؿ كىكذا الصكت كتحدث مكانيا
 . عمييا يعثر عندما لو كتصفؽ الطفؿ تشجع كأف كالمتعة المرح مف جكا

في المرحمة التالية تخبئ المعممة ىاتفيا حتى  لا يراه الطفؿ  ثـ تطمب مف  مساعدتيا  -
كلكنيا لا الاتصاؿ بيا في الكقت المناسب، عندما  يرف الياتؼ تنبو الطفؿ  باف ىاتفيا يرف  

تجده كتطمب منو البحث معيا عف الياتؼ ىنا  تقرب الياتؼ مف  مسمع الطفؿ  ثـ  تبعده ركيدا  
 ركيدا يعني بالتدريج ،عندما  يجد الطفؿ الياتؼ  تشجعو كتقدـ لو التعزيز.

 عف معا كيبحثا الطفؿ بمرافقة المعممة مساعدة تقكـ صحيحة استجابة الطفؿ يقدـ لـ ذاإ: التدعيـ
 .كثيرا تبتعد لا حيث الطفؿ عمى الميمة بتسييؿ المعممة كتقكـ الصكت مصدر

 .سماعو بمجرد كاف اتجاه أم مف الصكت مصدر يحدد أف الطفؿ عمى: التقكيـ

 ( 11) رقـ النشاط

 .    السمعي الادراؾ: المجاؿ

        الحيكانات أصكات بيف يميز:  اليدؼ

 .تمقيف ، لعب ، تعزيز: المستخدمة الفنيات

 .الحيكانات أصكات مسجؿ ،كبير بحجـ حيكانات صكر ممكنة، بلبستيكية حمقات :الأدكات

 صكر المعممة  تمصؽ لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الإجراءات
 البلبستيكية الحمقات كسط(خركؼ ، بقرة ، عصفكر ، ديؾ  أسد،) الارض عمى حيكانات

 ك المسجؿ طريؽ  عف صكتو تسميع ك اسمو ذكر ك الحيكاف صكرة عمى بالقفز المعممة تقكـ 
 مف تطمب ثـ الطفؿ انتباه تجذب مرة كؿ كفي مرات 3 ذلؾ تكرر الحيكانات جميع عمى تمر
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 صكتو  كتسمعو اسمو لو تذكر الحيكاف صكرة فكؽ الطفؿ يقفز كمما ك ىي فعمت كما القفز الطفؿ
 . مرات 3 التمريف ىذا تعيد

 اسمو فتذكر الديؾ كليكف حيكاف أم تختار ك عشكائي بشكؿ المعممة تقفز الثانية المرحمة في -
 .الحيكانات جميع عمى تمر ىكذا ك البقرة ثـ العصفكر ثـ صكتو لمطفؿ تسمع ك

 لمطفؿ صكتو تسمع ك اسمو فتذكر الخركؼ ليكف ك الحيكانات أحد عمى القفز الطفؿ مف تطمب
 .ذلؾ فعؿ الطفؿ مف تطمب ك

  إسماعو كيتـ الحيكاف اسـ يذكر عندما المناسبة الحمقة معرفة عمى الطفؿ عجز إذا: التدعيـ
 جميع مع ذلؾ  تفعؿ الصحيحة الحمقة حيث إلى  الطفؿ مع بالقفز  المعممة تقكـ صكتو

 . الطفؿ يصيب حتى  الحيكانات

سماع المكجكدة الحيكانات مف حيكاف أم اسـ بذكر المعممة تقكـ: التقكيـ  فيستجيب صكتو  كا 
 %.80 بنسبة  الأقؿ عمى ينجح ، المطمكب الحيكاف  الصكرة نحك يقفز ك الطفؿ

 ( 12) رقـ النشاط

 .    السمعي الادراؾ: المجاؿ

        الحيكانات أصكات بيف يميز: اليدؼ

 . تمقيف ، تعزيز :المستخدمة الفنيات

 . حيكانات مجسمات ، ضكء كاشؼ: الأدكات
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  الغرفة المعممة تجعؿ لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الاجراءات
 (الحائط عمى أخرل مشتتات  أم تنزع) الحائط إلى الضكء كاشؼ كتكجو مظممة

 انتباه تجمب ، بالقط مثلب  تبدأ  الحيكانات مجسمات  عمية كتعرض الطفؿ خمؼ المعممة تقؼ
 كتحرؾ المسجؿ، طريؽ عف  لمطفؿ صكتو  كتسمع  الحيكاف اسـ تذكر  الظؿ حيث  إلى الطفؿ
 تقميد  الطفؿ مف كتطمب حيكانات، 7 إلى5 مف الحيكانات جميع مع ذلؾ  تفعؿ الحيكاف، ظؿ

 .يعرض حيكاف  كؿ صكت

 .المثيرات كتقمؿ التمريف تكرر يستجيب لا الطفؿ أف المعممة رأت إذا: التدعيـ

 الحيكانات أحد إلى الإشارة منو كتطمب( معيف  حيكاف صكت)  الطفؿ عمى تعرض: التقكيـ
 يتعرؼ الكمب، صكت  كتسمعو  كالحصاف كالقط الكمب عميو تعرض  مثلب عميو المعركضة

 %.80 نسبة عمى الأقؿ عمى الطفؿ

 (13)رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

  جدا المنخفض كالصكت جدا المرتفع الصكت بيف يفرؽ: اليدؼ

  لعب نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

 ىاتؼ: الأدكات
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 رنيف صكت الى الطفؿ يستمع ، لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 مرتفع صكت بأنو كتقكؿ أذنييا، كتغمؽ بالانزعاج تتظاىر شدتو، مف المعممة تزيد بحيث الياتؼ
 المعممة تعطي أذنييا، عف يدييا  كتبعد ذلؾ عند الارتياح كتبدم حدتو بتخفيض كتقكـ!  جدا

 أذنييا، كتغمؽ انزعاجيا تبدم جدا مرتفع  بصكت  يرف  جعمو  في  كتساعده الياتؼ لمطفؿ
  عند يقمدىا  الطفؿ تجعؿ أذنييا، عف يدييا كتبعد الارتياح كتبدم صكتو  تخفيض  في  تساعده
 .جدا المنخفض الصكت أك جدا المرتفع الصكت سماع

 بصكت أتكمـ أنا كتقكؿ باسمو لمطفؿ بمناداتيا كتتظاىر حاد بصكت بالتكمـ المعممة تقكـ ثـ 
 .جدا منخفض بصكت أتكمـ أنا كتقكؿ الطفؿ أذف في تيمس ،ثـ جدا مرتفع

محببة لدل  أخرل بمثيرات كتستعيف التمريف تكرر يستجيب لا الطفؿ أف المعممة رأت إذا: التدعيـ
 .الطفؿ مثؿ آلة مكسيقية

 الانزعاج يبدم حيث جدا المنخفض كالصكت جدا المرتفع الصكت بيف الطفؿ يفرؽ: التقكيـ
 .المنخفض الصكت سماع عند الارتياح كيبدم جدا المرتفع الصكت سماع عند أذنيو كيغمؽ

 (14)رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

 ( نغـ)الناقص الصكت يكمؿ: اليدؼ

 . نمذجة تعزيز،: المستخدمة الفنيات

 كتطمب صكتية مقاطع المعممة تنطؽ لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 .مرة كؿ في الطفؿ يقمدىا مرات عدة ذلؾ كتكرر( دم دك، دا،) فتقكؿ تقميدىا الطفؿ مف

 الجزء كاكماؿ تقميدىا الطفؿ مف كتطمب( دم) تقكؿ أف بدكف النغـ بنفس(  دك دا،) تقكؿ ثـ   
 كتقكؿ الايقاع المعممة تغير ثـ(  دم) كيكمؿ( دك دا،) الايقاع بنفس الطفؿ فيستجيب الناقص

 تعيد ثـ الطفؿ يستكعب حتى مرات عدة ذلؾ كتكرر تقميدىا الطفؿ مف كتطمب( مي مك، مك،)
 (مي) يكمؿ اف الطفؿ عمى( مك مك،) كتقكؿ ناقص الايقاع المعممة
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 .النشاط ىذا أثناء كالمتعة المرح مف جكا تضفي أف المعممة عمى -

 المرآة أماـ كتقؼ مرات عدة التمريف المعممة تعيد الصحيحة الاستجابة الطفؿ يقدـ لـ إذا: التدعيـ
 .تقميدىا عميو يسيؿ لكي كالطفؿ ىي

 .منو جزء سماع عند الناقص النغـ اكماؿ الطفؿ يستطيع :التقكيـ

 (15)رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

 (كممة)الناقص الصكت يكمؿ: اليدؼ 

 . نمذجة تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 (.فمفؿ) ،مجسـ(دب قط،) حيكانات مجسمات: الأدكات

 فاكية مجسمات لمطفؿ المعممة تظير لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 بعد المعممة تقكؿ ثـ مرات عدة سمعو ما يقمد أف الطفؿ عمى فمفؿ ىذا تقكؿ مثلب حيكانات أك

 ،(فمفؿ) بقكلو الكممة مف الناقص الجزء إكماؿ الطفؿ عمى( فؿ) فقط تقكؿ الفمفؿ الى الاشارة
  الكممة المعممة تنطؽ...بابا ماما، قط، دب، تكت، مثؿ النطؽ سيمة الكممات بعض مع كىكذا
 مف بجزء تنطؽ ثـ المناسب التعزيز كتقديـ انتباىو جذب مع  يقمدىا  الطفؿ كتجعؿ مرات لعدة

 .الناقص الجزء يكمؿ أف الطفؿ عمى الكممة

 المرآة أماـ كتقؼ مرات عدة التمريف المعممة تعيد الصحيحة الاستجابة الطفؿ يقدـ لـ إذا: التدعيـ
 . تقميدىا عميو يسيؿ لكي كالطفؿ ىي

 .منيا جزء  سماع  عند الناقصة الكممة كماؿإ الطفؿ يستطيع: التقكيـ

 (16)رقـ نشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ
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 صكت ، فرقعة الضغط، طنجرة صكت)مثؿ كيتجنبو الخطر مصدر صكت عمى يتعرؼ :اليدؼ
 ..(مدفئة

  تعزيز نمذجة،: المستخدمة الفنيات

 طنجرة ضاغطة، مدفئة، مفرقعات. :الأدكات

في ىذا النشاط  يتـ  تكجيو الطفؿ   لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: جراءاتالإ
مباشرة إلى الأشياء كي  يستمع إلى أصكاتيا  بشكؿ مباشر تقكـ المعممة  بجعؿ الطفؿ  يرل 
كيستمع إلى  صكت الطنجرة الضاغطة في المطبخ كتخبره أف ىذا خطر لا  نقترب منو مع إبداء 

لى حيث المدفئة كتجعمو أيضا  يسمع صكت المفرقعات كدائما  مظاىر التكجس كالفزع أيضا إ
 نفس الاجراء  تظير مظاىر التكجس ك الفزع ك تبتعد مع الطفؿ.

 كاعادة الجسدم كالتمقيف المفظي بالتمقيف المعممة تقكـ بالانسحاب الطفؿ يستجب لـ إذا: التدعيـ
 . النشاط

 . سماع  صكتويبتعد الطفؿ عف مصدر الخطر  بمجرد  : التقكيـ

 (17) رقـ النشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

 يصدر صكتا سمعو مثؿ صكت)حصالة نقكد، سكب ماء، دمية(: اليدؼ

 . التمقيف التعزيز، النمذجة،: المستخدمة الفنيات

 دميتاف تصدراف صكتا( ،كؤكس بلبستيكية 4،)حصالتي نقكد: الأدكات

 ياتضع حصالة النقكد المعممة تأخذ لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الإجراءات
تأخذ  ثـ تأخذ كأس مممكءة ماء كأخرل فارغة كتسكب الماء ثـ ياصكت الطفؿ كتسمع الطاكلة فكؽ

 تأخذالخاصة بو  أدكات الثلبث لمطفؿ تعطي ثـ الدمية كتضغط عمييا تسمع لمطفؿ  صكتيا
 منو كتطمب أمامو التي مثيمتيا أخذ الطفؿ مف تطمب صكتيا الطفؿ ليسمع عمييا كتضغط المعبة
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الماء ك  حصالة النقكد  مع أيضا ذلؾ تفعؿ الصكت نفس ليما إف استمع لو تقكؿ ثـ عمييا الضغط
 حيث  تسكبو مف كأس إلى آخر.

 عمى الطفؿ كأدكات منيا بالقرب الطاكلة جانب عمى بيا الخاصة الأدكات تضع ذلؾ بعد - 
 يرل أف بدكف الصكت بإصدار كتقكـ الطاكلة عمى مف أداة أم ترفع منو بالقرب خرالآ الجانب
يقمدىا  تسمعو؟ الذم ىذا ماذا صكت كتسألوحيث  تضع حاجزا  بينيا كبيف الطفؿ  الأداة الطفؿ

 .الصحيحة الاداة الى الطفؿ يشير الطفؿ بإصدار  نفس الصكت أك

 . المثيرات كتقميؿ تمييزه عميو صعب ذاإ مرات عدة الصكت الطفؿ تسميع: التدعيـ

فيقمد المعممة باف  يصدر  نفس  سماعو خلبؿ مف الصكت معرفة الطفؿ يستطيع: التقكيـ
 . محاكلات  ثلبث لىإ محاكلة مف الأقؿ عمى مصدره الى يشيرالصكت مف خلبؿ الأداة أك 

 (18) رقـ نشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

  المنزؿ في أصكات عمى يتعرؼ: اليدؼ

 .، نمذجة ، التمقيف المفظي كالجسدمتعزيز دكر، لعب: المستخدمة الفنيات

 .دمية منزؿ، مجسـ: الأدكات
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 صديقة لدييا بأف الطفؿ المعممة تخبر لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الإجراءات
 المدرسة في كانت كقد ، فيو تعيش صغير منزؿ الدمية ليذه كأف اسما، ليا كتختار الدمية تخرج
 كيتـ الباب يفتح الجرس، صكت الطفؿ إسماع كيتـ الجرس الدمية تدؽ منزليا، الى ستعكد كالآف
 المعممة تقكؿ الباب اغلبؽ صكت الطفؿ اسماع يتـ يغمؽ، ثـ الباب فتح صكت الطفؿ إسماع
 ثـ الحنفية في الماء صكت الطفؿ كتسمع يدييا لغسؿ الحماـ الى أكلا ستذىب الدمية بأف لمطفؿ
 التمفاز، صكت الطفؿ اسماع يتـ كىنا التمفاز ستشاىد بأنيا الدمية دكر تمعب كىي المعممة تقكؿ

 تمعب ىنا المعممة دائما عميو لترد الدمية فتذىب الياتؼ يرف كفجأة تجمس الدمية المعممة كتجعؿ
 . كذا اك كذا صكت ىذا أف ذكر مع جيدا لمطفؿ الصكت اسماع يتـ مرة كؿ كفي الدمية دكر

 . كالمتعة المرح مف جك اضفاء مع ، (مرات 3إلى 2) مف الإجراء ىذا المعممة تعيد

 الدمية يجعؿ  أف تسألو  ثـ الباب جرس  صكت  الطفؿ المعممة تسمع التالية المرحمة في -
 الباب فتحت  بأنيا  المعممة تتظاىر الباب عند تنتظر الدمية يبقي أف الطفؿ عمى بذلؾ  تقكـ

 إلى الدمية أخذ الطفؿ مف كتطمب الحنفية في الماء صكت  الطفؿ المعممة تسمع لمدمية،
 التمفاز صكت الطفؿ تسمع  ثـ يدييا، لتغسؿ الحنفية مف بالقرب الحماـ أم المناسب المكاف
 الياتؼ صكت  الطفؿ المعممة تسمع لتشاىده، التمفاز حيث  إلى الدمية أخذ الطفؿ عمى

 .الياتؼ عمى لترد  الدمية أخذ منو كتطمب

 المفظي التمقيف باستخداـ المعممة تساعده الصحيحة الاستجابة الطفؿ يقدـ لـ إذا: التدعيـ
 .المناسب التعزيز تقديـ مع كالتكرار المثيرات كتقميؿ كالجسدم

 التمفزيكف، الباب، الحنفية،) الصكت مصدر حيث الى الدمية يأخذ اف الطفؿ عمى: التقكيـ
 % .80 نجاح بنسبة قؿالأ عمى ( الياتؼ

 (19 رقـ) نشاط

  السمعي الادراؾ: المجاؿ

  الانساف يصدرىا أصكات يقمد: اليدؼ

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات
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 ستمعب بأنيا لمطفؿ المعممة تقكؿ لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: لاجراءاتا
 بالبكاء كتتظاىر كالاصغاء اليدكء منو تطمب ثـ تقميدىا منو كتطمب بالتصفيؽ فتقكـ معو،

 منو كتطمب بالسعاؿ تتظاىر ثـ تقميدىا منو كتطمب بالضحؾ تتظاىر ثـ تقميدىا منو كتطمب
 .تقميدىا منو تطمبتشير إلى مكاف الألـ ك ك  تظاىر بأنيا تتألـ ثـ تقميدىا

 كتجعمو عيناه لو تفتح ثـ بالتصفيؽ كتقكـ الطفؿ عيني المعممة تغمض التالية المرحمة في -
 .الأخرل الأصكات جميع مع كىكذا تقميدىا اك يدييا الى بالإشارة الصكت مصدر يخمف

 بإغماض تقكـ التي ىي حيث جيدا استكعب الطفؿ أف عرفت اذا الأدكار قمب لممعممة يمكف -
 لإضفاء كذلؾ الصكت ىذا مصدر تخمف اف كعمييا الصكت إصدار الطفؿ مف كتطمب عينييا
 .كالمرح المتعة مف جك

 تستطيع المعممة اضافة أصكات أخرل إذا رأت أف الطفؿ استكعب جيدا.-

 التمقيف طريؽ عف المعممة تساعده الصحيحة الاستجابة تقديـ الطفؿ يستطع لـ إذا: التدعيـ
 .كصكت صكت كؿ إصدار بيف دقائؽ (10 الى 5)  راحة فترة اعطاء مع كالجسدم المفظي

 الأقؿ عمى يقمدىا أف الطفؿ يستطيع السابقة الأصكات مف صكت أم المعممة تصدر: التقكيـ
 %.80 نجاح بنسبة

 (20) رقـ نشاط

 السمعي الادراؾ: المجاؿ

 سمعو صكت مرات عدد يتذكر: اليدؼ

 . تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 مف كتطمب كاحدة مرة  المعممة تصفؽ لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
 مف كتطمب مرات ثلبث تصفؽ ثـ تقميدىا  الطفؿ مف كتطمب  مرتيف تصفؽ ذلؾ، فعؿ  الطفؿ
 .تقميدىا  الطفؿ
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 تغير مرات كثلبث كمرتيف كاحدة مرة أم الترتيب بنفس المعممة تصفؽ لا التالية المرحمة في -
  ثـ كاحدة مرة ثـ تقميدىا الطفؿ مف كتطمب مرات ثلبث مثلب تصفؽ باف مرة كؿ في الترتيب
 .سمعو الذم الصكت مرات عدد يتذكر الطفؿ أف تتأكد لكي.....كىكذا مرتيف

 بدؿ إناء عمى النقر أك القفز تستخدـ بأف المثير تغيير النشاط ىذا في المعممة تستطيع -
 .التصفيؽ

 كالتمقيف التعزيز كتستخدـ التمريف المعممة تكرر صحيحة استجابة الطفؿ يستجب لـ إذا: التدعيـ
 .الجسدم

 طريؽ عف كذلؾ مرة كؿ في سمعو الذم الصكت مرات عدد تذكر الطفؿ يستطيع: التقكيـ
 .التقميد

 (21النشاط رقـ )

 :الادراؾ البصرم  المجاؿ

 : يصنؼ الأشياء حسب لكنيا   اليدؼ

 : تعزيز لفظي ، نمذجة، تسمسؿ ،لعب. المستخدمة الفنيات

: كرؽ ملبحظات لاصؽ ، كرؽ مقكل أبيض ،إطارات عمى شكؿ مربع ممكنة، كرات  الأدكات
 صغيرة ممكنة

، تطمب المعممة مف الطفؿ كضع   الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو كالتمييد لمجمسة  :الاجراءات
قو فكؽ المربع المناسب فكؽ كرؽ كرؽ الملبحظات اللبصؽ  الذم ىك عمى شكؿ مربع كالصا

المقكل حتى ينتيي مف جميع المربعات ثـ  نطمب منو  كضع المربعات في مكانيا المناسب  ثـ 
 الكرات .

ملبحظة : نستطيع تعقيد  الميمة بإضافة بطاقات بألكاف مختمفة حيث تككف كرقة المقكل 
 ل.المعركضة عمى الطفؿ تحكم فقط عمى لكنيف ثـ نظيؼ ألكاف أخر 
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في المرحمة التالية تجعؿ المعممة ىذا النشاط عمى  شكؿ  تنافس بيف  طفميف ك الأسرع في  -
 إنياء الميمة بالشكؿ الصحيح ىك الفائز كاليدؼ مف ذلؾ اضفاء  جك مف المتعة كالمرح.

: مساعدة الطفؿ إذا لـ  يستطع تقديـ الاستجابة الصحيحة ك تأدية الميمة أمامو اذا  التدعيـ
 ثـ  سحب المساعدة .عجز 

 مف اثناف الى تسعة ألكاف .  لكنيا حسب شياءالأ صنؼ: يستطيع الطفؿ أف  ي التقكيـ

 يكضح النشاط: ةالتالي الصكرة

 
 (  22النشاط رقـ )

  الادراؾ البصرم: المجاؿ

 : يتذكر شيء سبؽ عرضو اليدؼ

 : النمذجة،  التعزيز، التمقيف. المستخدمة الفنيات

 صحكف بلبستيكية كبيرة بنفس المكف كليكف أبيض، رمؿ.: خمس الأدكات

: الترحيب بالطفؿ ك التقرب اليو كالتمييد لمجمسة ، تحضر المعممة الصحف ك تضع الاجراءات
تمسح ! عمى جانبو الرمؿ ك عمى الجانب الاخر ترسـ خط ثـ تقكؿ لمطفؿ لقد رسمت ىذا الخط

فس الخط عمى الرمؿ، في المرحمة التالية ثار الرسـ فكؽ الرمؿ  ك تطمب مف الطفؿ رسـ نآ
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تغطي الخط المرسكـ فكؽ الصحف كاملب بالرمؿ ك ترسـ فكؽ الرمؿ الخط ،كتمحكا أثار الرسـ  
 كتطمب مف الطفؿ رسـ الخط )الطفؿ ىذه المرة لا يشاىد الخط فقط  يتذكره( 

ف الطفؿ ثـ تحضر صحنا أخر ك ترسـ شكؿ مختمؼ عف الأكؿ مثلب خط متمكج  كتطمب م-
تقميد الرسـ المكجكد تحت الرمؿ تغير الأشكاؿ في الصحكف المتبقية بحيث ترسـ دائرة ك مثمث ك 

 مربع  كىكذا تقكـ المعممة  بتعزيز الطفؿ  كمما استجاب استجابة  صحيحة.

 بكرؽ أبيض. ذلؾ ليا يتكفر  لـ إذاتستطيع المعممة  تغيير الرمؿ -

ظيار الرسـ عندما  يعجز .: مساعدة الطفؿ في المرح التدعيـ  مة الأكلى عمى تقميد الرسـ كا 

 : يستطيع الطفؿ تذكر الرسـ المكجكد عمى الصحف بسيكلة كاعادة رسمو فكؽ الرمؿ. التقكيـ

 الصكرة التالية تكضح النشاط:

 
 (23النشاط رقـ)

 : الإدراؾ البصرمالمجاؿ

 : يكمؿ الشكؿ عندما تظير بعض أجزائو .اليدؼ

 : تعزيز، نمذجة ، تمقيف. المستخدمة الفنيات

 : أعمدة خشبية ممكنة دكاتالأ
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:الترحيب بالطفؿ كالتقرب إليو كالتمييد لمجمسة ، نضع المعممة أعمدة خشبية ممكنة  الاجراءات
شكالا مختمفة نبدأ مف ألجذب انتباه الطفؿ فكؽ الطاكلة أك عمى الارض ك نشكؿ مف خلبليا 

ع شكؿ مثمث نضع عمكديف مف الشكؿ ثـ نطمب مف الطفؿ كضع البسيط الى المعقد أكلا نض
العمكد الناقص في مكانو المناسب ثـ نخبر الطفؿ بأننا سنشكؿ مربع حيث نضع ثلبث أعمدة 
كنطمب مف الطفؿ كضع العمكد الناقص ننتقؿ الى تشكيؿ بيت ك طائرة مع إخبار الطفؿ أننا 

 كؿ مكتملب .سنشكؿ بيت أك طائرة حيث يمكف لمطفؿ رؤية الش

: اذا لـ يستطع الطفؿ تأدية الميمة بنجاح نضع نمكذج أك صكرة لمشكؿ أماـ الطفؿ ثـ  التدعيـ
 نطمب منو إكماؿ الجزء الناقص بدكف اف نخبأ الشكؿ النمكذجي .

 محاكلات.3محاكلة أك 1: يستطيع الطفؿ اكماؿ الشكؿ بسيكلة مف   التقكيـ

 الصكر التالية تكضح النشاط:
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 ( 24النشاط رقـ )

 :الادراؾ البصرم .   المجاؿ 

 : يربط بيف الشكؿ ك ظمو.  اليدؼ

 :التعزيز ، النمذجة . المستخدمة الفنيات

 :أدكات مختمفة للبستعماؿ اليكمي ، ممعقة، مفتاح ،شككة ، نظارة  ، سيارة ، فراشة ..... دكاتالأ

: الترحيب بالطفؿ ك التقرب اليو كالتمييد لمجمسة ، تضع المعممة الأدكات في السمة  الاجراءات
تخرج مثلب المفتاح ك تقكؿ لطفؿ ىذا مفتاح  ك ترسـ عمى كرقة ظؿ ليذا المفتاح ثـ تضع المفتاح 
فكؽ الظؿ ثـ تضع  بيف يدم الطفؿ الممعقة الشككة ك الفراشة ك ترسـ ظؿ ليذه الاشياء عمى 

تطمب مف الطفؿ اف يطابؽ بيف الشكؿ ك ظمو حيث يضع الشكؿ فكؽ الظؿ عمى الكرقة  كرقة ك
 ثـ تضيؼ أشكاؿ  أخرل .

: اذا لـ يستطع الطفؿ أداء الميمة تساعده بكضع الشكؿ فكؽ الكرقة ك رسـ حدكد ىذا  التدعيـ
 الشكؿ ثـ التمكيف داخؿ ىذا الشكؿ بالأسكد .

ف الشكؿ ك ظمو بمجرد النظر الى الشكؿ ينجح عمى الاقؿ  : يستطيع الطفؿ اف يربط بي التقكيـ
 .% 80بنسبة

 الصكر التالية تكضح النشاط:
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 ( 25) رقـ النشاط

 .البصرم الادراؾ: المجاؿ 

  يربط بيف الشكؿ كظمو :اليدؼ

 . ، التمقيف ،النمذجة  التعزيز: المستخدمة الفنيات

قطع كرتكنية نثبتيا عمى الكرقة البيضاء نرسـ ظلبؿ عمبة كرتكف ، أشكاؿ مرسكمة عمى : الأدكات
 ليذه الاشكاؿ مبعثرة ، مطاط بلبستيكي ، دبابيس .

، تضع المعممة  لعبة فكؽ  كرقة  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
ذلؾ عمى    بيضاء كتضع  حدكدا ليذه المعبة بكاسطة قمـ ثـ  تمكف  ىذا الشكؿ  بالأسكد تفعؿ

مرأل مف الطفؿ كتخبره بأف ىذه المعبة كىذا  ظميا، ثـ  تقكـ  بمساعدة الطفؿ عمى تقميدىا، ترفع 
المعممة يد الطفؿ  كتقكؿ لو  ىذه يدؾ كىذا  ظميا ،تضع  يد الطفؿ  فكؽ الكرقة البيضاء كترسـ 

 ظؿ  يدؾ.  حدكدىا ترفع لو  يده كتمكف داخميا  بالأسكد كتقكؿ لو لقد  تحصمنا  عمى

النشاط، تكضح لمطفؿ أف ىذه المكجكدة عمى الكرقة أشكالا  كىذه  ظلبليا  أداة المعممة  -
 تطمب مف الطفؿ أف  يربط بيف الشكؿ كظمو بكاسطة المطاط البلبستيكي.

ملبحظة: في ىذا النشاط نستطيع المعممة كضع المجمكعات الضمنية عمى البطاقة )خضراكات ، 
 رسية ، أكاني منزلية ، ملببس ، كسائؿ نقؿ .....(حيكانات ، أدكات مد
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في ىذا النشاط أيضا نستطيع كضع صكر لمجسمات لاصقة  حيث نرسـ عمى المكح ظؿ -
 الاشكاؿ ك نطمب مف الطفؿ اف يضع الشكؿ فكؽ ظمو .

 : اذا لـ يستطع الطفؿ تأدية الميمة تساعده المعممة بأخذ يده كالربط بيف الشكؿ ك ظمو . التدعيـ

  .% 80: يستطيع الطفؿ الربط بيف الشكؿ ك ظمو ، ينجح عمى الاقؿ بنسبة  التقكيـ

 ( 26) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

 .لكنيا  حسب شياءالأ يصنؼ: اليدؼ

 . ،المعب النمذجة ، التعزيز: المستخدمة الفنيات

بطاقات ممكنة، مشابؾ ملببس ممكنة حسب البطاقات، أزرار ممكنة ، كؤكس بلبستيكية   :الػأدكات
 ممكنة حسب البطاقات.

: الترحيب بالطفؿ كالتقرب إليو كالتمييد لمجمسة ، تقكـ المعممة بإخبار الطفؿ بأنيا  الإجراءات
ستمعب معو  تخرج الأدكات ك تضعيا جانبا فكؽ الطاكلة تشكؿ مف خلبؿ البطاقات ملببس  
مختمفة مثؿ  فستاف ، قميص ....ترفع فستاف مثلب يككف أحمر ك تقكؿ لمطفؿ ىذا  فستاف  أحمر 

مة الحمراء كالتي ىي الكأس البلبستيكي ك ترفع مشبؾ أحمر ك تقكؿ لمطفؿ ىذا نضعو في الس
مشبؾ أحمر تعمؽ الفستاف  بكاسطة المشبؾ الأحمر عمى الحبؿ ثـ تخرج قطعة  أخرل بمكف أخر 

 كىكذا نفس الاجراء .

 في المرحمة التالية ، تطمب مف الطفؿ فعؿ ذلؾ كبالتدريج مف السيؿ إلى الصعب. -

المرحمة التالية مف النشاط تختار المعممة طفلبف  يتنافساف أييما الأسرع  في انجاز الميمة في 
 لكي  تضفي جكا مف المرح كالمتعة.

: لا تنتقؿ المعممة مف تمريف لآخر الا إذا أصاب الطفؿ في التمريف الأكؿ عمى الأقؿ  التدعيـ
 ثلبث محاكلات متتالية .
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كالكؤكس البلبستيكية كالمشابؾ كتطمب مف الطفؿ  كضع القطعة  :تبعثر المعممة القطع التقكيـ
في الكأس البلبستيكي مف نفس المكف ثـ  تعميقيا  بكاسطة  مشبؾ مف نفس المكف مف المحاكلة 

 ثلبث مرات متتالية . 3اك  2اك 1

  
 ( 27) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

 .لكنيا حسب الأشياء يصنؼ:   اليدؼ

 . ك التسمسؿ  النمذجة التمقيف كك  التعزيز: المستخدمة الفنيات

إناء بلبستيكي أك مصنكع مف الكرتكف ، كريات صغيرة مف الصكؼ اك البلبستيؾ ممكنة : الأدكات
 حسب الألكاف المكجكدة في الاناء ،أعمدة  ممكنة حسب الكرات.

تخبر المعممة الطفؿ بأنيا ستمعب  ، لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب‌: الاجراءات
معو تضع الأداة عمى الطاكلة ك تضع الكرات أيضا ترفع كرة زرقاء ك تقكؿ لمطفؿ ىذه كرة زرقاء 
سأضعيا في الخانة الزرقاء  ثـ ترفع كرة برتقالي ك تضعيا في الخانة البرتقالي تقكؿ كرة برتقالي 

لو الكرة الصفراء ك تقربيا الى الخانات ك تقكؿ لو  ايف أضعيا؟ طبعا  في الخانة البرتقالي ثـ تقدـ
 ايف سأضعيا طبعا في الخانة الصفراء ك ىكذا مع باقي الألكاف .
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في المرحمة التالية تطمب مف الطفؿ كضع كؿ كرة مكجكدة عمى الطاكلة في الخانة المناسبة  -
ؿ كضع كؿ الطف تعيد بعثرة الكرات الممكنة كتطمب مف ،دةحتى تكتمؿ جميع الكرات المكجك 

 كرة في مكانيا المناسب.
 ثـ تضع  كؿ عمكد في مكانو حسب المكف كتطمب مف الطفؿ  فعؿ ذلؾ بعد  بعثرة الأشياء. -
تستطيع المعممة اضافة مثير ثالث كرابع حسب استيعاب الطفؿ فقط  تحافظ عمى نفس  -

 الألكاف.

تقرب المعممة الكرة الى الخانة  : إذا لـ يستطع الطفؿ كضع الكرات في مكانيا المناسب التدعيـ
 حتى يدرؾ التشابو كتستطيع العمؿ  بمكنيف فقط  ثـ تضيؼ الألكاف بالتدريج.

ف كانت الكرات مبعثرة  التقكيـ : يستطيع الطفؿ كضع كؿ كرة في مكانيا المناسب حتى كا 
  .ثـ  يضع الاعمدة متتالية مرات ثلبث 3 اك 2 اك1 المحاكلة مف‌كمتداخمة

 لتالية تكضح النشاط:الصكرة ا
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 ( 28) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

 أجزائو بعض تظير عندما الشكؿ يكمؿ:  اليدؼ

 : تمقيف ، تعزيز .المستخدمة الفنيات

: صحف كبير بلبستيكي أك مف الكرتكف ، صحف أصغر منو نثبت الصحف الصغير  الأدكات
فكؽ الصحف الكبير بحيث نستطيع تحريؾ الصحف الصغير بسيكلة ، ألكاف ، أقلبـ أك صكر 

 نقسميا عمى اثنيف كنمصقيا.

 نرسـ عمى الصحف الكبير نصؼ الشكؿ أك بعض الشكؿ كعمى الصحف الصغير تكممت الشكؿ .

: الترحيب بالطفؿ ك التقرب إليو كالتمييد لمجمسة، تظير المعممة لمطفؿ صكرة حيكاف  اتالإجراء
مثلب مكجكدة في الكسيمة المستعممة ك تقصيا ك تقكؿ لو أنظر كيؼ نكمؿ ىذه الصكرة بإلصاؽ 
جزئيا الناقص ثـ تقدـ لو أداة النشاط ك تطمب منو أف يكمؿ الجزء الناقص مف كؿ صكرة 

الصغير في الاتجاه المناسب إف كانت استجابتو صحيحة تقدـ لو التعزيز بتحريؾ الصحف 
 المناسب ك اف أخطأ تقدـ لو المعممة الاستجابة الصحيحة بعد جمب انتباىو.

: مساعدة الطفؿ عمى تحريؾ الصحف الصغير ك تقديـ التعزيز كالتكضيح لمطفؿ معنى  التدعيـ
ساطة كأف تأخذ شكؿ دائرة كتقصو أماـ الطفؿ ثـ أف يكمؿ الجزء الناقص في صكرة بشكؿ أكثر ب

 تقكـ بتركيب الجزأيف المنفصميف .

محاكلات ك اكماؿ الجزء الناقص مف 3إلى 1: يستطيع الطفؿ تقديـ استجابة صحيحة مف  التقكيـ
 الشكؿ. 

 الصكرة التالية تكضح النشاط:
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 ( 29) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

   الشكؿ كالخمفية  بيف يميز: اليدؼ

 : لعب، تعزيز ، تمقيف ، نمذجة .المستخدمة الفنيات

: )العمبة الأكلى بيضاء، ، مجسـ حيكاف مثؿ  عنكبكت أك سرطاف بحر يككف غامؽ الأدكات
كرتيف مثقكبة  ك بيضاء مفتكحةالثانية  عمبةالمكف نستطيع  تحريكو بكاسطة  قطعة  مغناطيس() ال

 خضراء كبرتقالي(.

: تقكـ المعممة بالترحيب بالطفؿ ك التقرب اليو ك التمييد لمجمسة ، تضع أداة النشاط  الإجراءات
نظر الى ىذه المعبة تقكـ بتحريؾ الشكؿ أعمى الطاكلة بعد أف تجذب انتباه الطفؿ ثـ تقكؿ لو 

ا ك تقكؿ )الحيكاف ( فكؽ الكرتكنة )الخمفية( بقطعة المغناطيس أماـ الطفؿ لنجعمو يتتبعيا بصري
لو أنظر إنيا تتحرؾ ثـ تأخذ المعممة بيده كتساعده عمى تحريؾ قطعة المغناطيس في جميع 

 الاتجاىات .

 كرتيف مثقكبة ك بيضاء مفتكحة الثانية العمبةفي المرحمة التالية مف النشاط تقكـ المعممة بجذب 
محاكلة ادخاليا في كتضع الكرة الخضراء مثلب عمى جنب كتحركيا بإصبعيا   كبرتقالي خضراء

 .الثقبة الخضراء ثـ تجذب الكرة البرتقالي  كتقكـ  بنفس الاجراء كتطمب مف الطفؿ تقميدىا
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تستطيع المعممة جعؿ ىذا النشاط عمى شكؿ لعبة باف يتنافس طفلبف  عمى ادخاؿ الكرات في -
 مكانيا كالفائز مف يدخؿ  اكثر عدد مف الكرات.

 ريؾ قطعة المغناطيس في جميع الاتجاىات بسيكلة .: مساعدة الطفؿ عمى تحالتدعيـ

: يتتبع الطفؿ القطعة المتحركة ببصره كيميز بيف الشكؿ الذم ىك الكرة أك مجسـ الحيكاف التقكيـ
 كالخمفية التي ىي المساحة البيضاء.

 ينجح الطفؿ في ادخاؿ الكرات  مكانيا المناسب.-

 الصكر التالية تكضح النشاط:

 
 ( 30) رقـ النشاط 

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

    يتعرؼ عمى الأشكاؿ المتشابية : اليدؼ

 . تسمسؿ تمقيف، ،تعزيز: المستخدمة الفنيات

 مجسمات أشجار ، مجسمات فكاكو .: الأدكات

،تحضر  خمس  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ‌: الإجراءات
مجسمات لأشجار  كتضع عمى أطرافيا صمغ براؽ لجذب انتباه الطفؿ  كتحضر خمس أنكاع 

 مف  مجسمات الفكاكو القابمة لمصؽ مثؿ : تفاح ، برتقاؿ ، رماف ،فراكلة ،مكز .
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تمصؽ المعممة مجسـ التفاح في الشجرة كتقكؿ لمطفؿ ىذه شجرة تفاح ثـ تضع بيف يديو باقي  -
الفصؿ بينيا عمى الطفؿ أف يضع التفاح في شجرة التفاح ك الرماف في شجرة  الفكاكو بدكف

 الرماف ك ىكذا مع باقي الفكاكو.

:إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تخبأ المعممة الأشجار كتبقي فقط اثنيف  كتطمب  التدعيـ
مف الطفؿ كضع الفاكية في مكانيا المناسب، كتساعده بكضع  تفاحتيف مثلب  عمى الشجرة 

 كتقرب الثالثة  إلييما عمى  مرأل مف الطفؿ  كي  يدرؾ التشابو .

مف أنكاع  الفاكية في الشجرة المناسبة عمى الأقؿ : يستطيع الطفؿ اف يضع كؿ نكع  التقكيـ
     .% 80بنسبة نجاح 

 ( 31) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ :المجاؿ 

،أدكات  يصنؼ الأشياء الى مجمكعات ضمنية)خضر كفكاكو، ملببس، أكاني منزلية :اليدؼ
    مدرسية(

 . ،تسمسؿ تمقيف ، تعزيز: المستخدمة الفنيات

خضار ك فكاكو ، محفظة ، سمة أكاني منزلية ، حقيبة ملببس ،مجسمات خضر ك  سمة:  دكاتالأ
 فكاكو ، أدكات مدرسية )لكحة، كتاب ، كراس ، اقلبـ ، مسطرة .....الخ (

 أكاني منزلية  صغيرة )صحف ، ممعقة ، شككة ،كؤكس بلبستكية ، مقلبة .......الخ (

 ....الخ(ملببس )فستاف ، قميص ، جكارب ، قبعو ، تنكرة .

، تقكـ بإحضار  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ:  جراءاتالإ
مجمكعة الفكاكو كالخضار تضعيا مبعثرة فكؽ الطاكلة ثـ تطمب مف الطفؿ كضع التفاحة في 

 السمة ثـ المكز ثـ العنب الى أف يكمؿ جميع الخضر كالفكاكو .
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الأدكات المدرسية فكؽ الطاكلة ثـ تطمب مف الطفؿ كضعيا الكاحدة ثـ تحضر محفظة كتبعثر  -
 تمك الأخرل في المحفظة الى أف يكمؿ جميع الأدكات.

ثـ تعيد إخراج الأشياء مف السمة كمف المحفظة كلكف ىذه المرة مع بعض فكؽ الطاكلة تأخذ   -
منو كضعيا في  ضعيا في المحفظة أك في السمة ك تطمبأيف أمثلب حبة تفاح كتقكؿ لمطفؿ 

شياء حتى إنيائيا تماما  لأمكانيا المناسب ثـ تأخذ الكراس ك تقكؿ لو  أيف أضعيا ؟ ثـ باقي ا
مع  تقكـ بنفس الاجراءشياء ت انتباه الطفؿ فقط خمس الى ستة أكلكف لا تكثر حتى لا يتشت

أف الطفؿ بدأ  الأكاني المنزلية كالملببس ،عمى المعممة أف لا تكثر إعطاء الأكامر إذا رأت 
 يتعب أك  يتشتت انتباىو كفي  ىذه الحالة  تعطي لو فترة راحة.

في المرحمة التالية يتـ إحضار الأربع مجمكعات ك تبعثر المعممة بعض الأشياء عمى الطاكلة  -
 مف كؿ مجمكعة ثلبثة أشياء ك تأمر الطفؿ بكضع كؿ قطعة في مكانيا المناسب.

المرحمة التالية حتى يتقف الطفؿ المرحمة السابقة إذا لـ ينجح الطفؿ  : لا يتـ الانتقاؿ الىالتدعيـ 
في كضع جميع الأشياء في مكانيا المناسب نقمؿ المثيرات بدؿ خمسة نضع ثلبثة أك اثناف ثـ 

 نضيؼ المثيرات بالتدريج كتساعد المعممة الطفؿ عف طريؽ التمقيف المفظي كالجسدم كالتعزيز.

 .%80بنسبة ي كضع الأشياء  في مكانيا كتصنيفيا عمى الأقؿ : ينجح الطفؿ ف التقكيـ

 ( 32) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ 

      فكؽ ( /يميز مكاقع الأشياء ) تحت : اليدؼ

 . نمذجة ، تمقيف ، تعزيز: المستخدمة الفنيات

 إناء كاسع بو رمؿ ، سيارة .:  دكاتالأ

، تحضر إناء الرمؿ  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الاجراءات
كتقكؿ لمطفؿ سنرسـ معا عمى ىذا الرمؿ خط ك الآف افعؿ مثمي ثـ تقكـ برسـ دائرة ك  كتطمب 
مف الطفؿ رسـ دائرة أيضا  ثـ تمسح ما تـ رسمو كتطمب مف الطفؿ اعادة رسـ دائرة ثـ تقكؿ لو  
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دائرة ك تركز عمى كممة فكؽ حيث تعيدىا ك بنبرة أعمى مع الإشارة  بيدىا أنا سأرسـ خطا فكؽ ال
 إلى أعمى ثـ تمسح ما رسمتو كتطمب مف الطفؿ رسـ خط فكؽ الدائرة. 

في المرحمة التالية مف التمريف تقكـ المعممة  برسـ دائرة كتطمب مف الطفؿ فعؿ ذلؾ أيضا ثـ   -
كتركز عمى  كممة تحت حيث تعيدىا  كبنبرة أقكل مع تقكؿ لو الأف  سترسـ الخط تحت الدائرة 

 الإشارة بيدىا إلى الأسفؿ تكرر التمريف مف مرتيف الى ثلبث مرات. 

تستطيع المعممة استعماؿ أشياء مجسمة مثؿ سيارة كجسر كتطمب مف الطفؿ أف يضع السيارة -
 فكؽ الجسر مرة كتحت الجسر مرة أخرل.

جعؿ الطفؿ فكؽ الطاكلة  كتقكؿ لو أنت فكؽ الطاكلة ثـ  تستطيع المعممة  في ىذا النشاط-
تجعمو تحت الطاكلة كتقكلا لو أنت  تحت الطاكلة ، أيضا  تأخذ أم لعبة مثلب دمية أك كرة  كبعد 
جذب انتباه الطفؿ تقكؿ لو الدمية  فكؽ الكرسي كتجعميا تحت الكرسي كتقكؿ الدمية تحت 

 تى يدرؾ الطفؿ معنى ) فكؽ كتحت(الكرسي، تستعمؿ الكثير مف الأمثمة  ح

: إذا لـ يستجب الطفؿ استجابات صحيحة تكثر مف الأمثمة كتستعمؿ الكثير مف التدعيـ
 المجسمات مع إعطاء فترات راحة لمطفؿ.

:يستطيع الطفؿ  أف يميز بيف فكؽ كتحت حيث تطمب منو كضع شيء تحت  كشيء  التقكيـ
 فكؽ فيستجيب استجابة  صحيحة.

 ( 33) رقـ النشاط 

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

      يميز مكاقع الأشياء )داخؿ /خارج ( :اليدؼ

 .تمقيف ،  لعب ، تعزيز: المستخدمة الفنيات

  .حمقات بلبستيكية ممكنة  : دكاتالأ

، تضع المعممة  لمجمسة التمييد ك يـالي التقرب ك بالأطفاؿ بالترحيب المعممة تقكـ: جراءاتالإ
حمقة بلبستيكية عمى الأرض تقكـ المعممة بالكقكؼ كسطيا ثـ تقفز  الى الخارج ثـ تقكؿ لقد 
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خرجت  ثـ تطمب مف أحد الاطفاؿ الكقكؼ داخؿ الحمقة ك تقكؿ لباقي الأطفاؿ احمد داخؿ 
قكـ حمقات عمى الصؼ كاحد ت 4الحمقة تطمب منو الخركج ك تقكؿ أحمد خارج الحمقة  ثـ تضع 

المعممة بالقفز داخؿ ك خارج الحمقات عمى التكالي تطمب مف الطفؿ تقميدىا ك تقكؿ )داخؿ 
 /خارج، داخؿ /خارج ( تفعؿ ذلؾ مع جميع الاطفاؿ.

في المرحمة التالية مف النشاط تجمب المعممة كرات بلبستيكية كتضع كؿ كرة داخؿ حمقة كتقكـ  -
ج مف الحمقة ككضعيا في السمة كتدخؿ الحمقة المكالية بالكقكؼ داخؿ الحمقة كرفع الكرة كالخرك 

 كىكذا، تطمب مف كؿ طفؿ تقميدىا.

تستطيع المعممة جعؿ ىذا النشاط عمى شكؿ لعبة تجعؿ طفلبف يتنافساف في رفع الكرات  -
 المكجكدة داخؿ الحمقات كالأسرع ىك الفائز)لكؿ طفؿ حمقات ككرات(

لاستجابة الصحيحة تستخدـ المعممة التمقيف الجسدم : إذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ االتدعيـ
كالتعزيز كتكثر مف الأمثمة كأف تجمب كرة كعمبة تجعؿ الكرة داخؿ العمبة كتقكؿ لو الكرة داخؿ 

 العمبة  كتجعميا خارجيا كتقكؿ لو الكرة خارج العمبة.

فيستجيب أيضا، : تطمب المعممة مف الطفؿ أف يقفز داخؿ الحمقة فيفعؿ كخارج الحمقة التقكيـ
 كتطمب منو كضع الكرة أك أم لعبة داخؿ الحمقة فيفعؿ أك خارجيا فيفعؿ. 

 ( 34) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

      جزاء جسمو .أيتعرؼ عمى : اليدؼ

 لعب دكر، تمقيف. تعزيز،: المستخدمة الفنيات

  دمية ، مسرح مصغر.: دكاتالأ

، تحضر المعممة  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: جراءاتالإ
ك ستائر لتشكؿ مسرحا تجمب انتباه الطفؿ  بقكليا أك تجعؿ نافذة  مفتكحة كإطار إطار فارغ 

انتبيكا ىناؾ عرض لمسرحية ثـ تأخذ دمية تضعيا في المسرح كتتكمـ بمسانيا حيث تحيي الدمية 
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تقكؿ ىذه عينام ك ىذا أنفي ك ىذا فمي ،أما ىنا  فشعرم ، شعرم  الطفؿ كتقدـ نفسيا أكلا ثـ
ىذه يدم اليمنى ك ىذه يدم اليسرل ألبس فستانا جميلب ك أضع حذاء ىؿ  !ليس كذلؾ أجميؿ 

 ثـ تسأؿ الدمية الطفؿ : ايف عينام ؟، ايف فمي؟..... !أعجبكـ؟

 لو.ثـ  تجعؿ الطفؿ  ىك مف يقكـ بدكر الدمية كذلؾ  بمساعدتيا 

كعندما يستجيب الطفؿ استجابة صحيحة تسألو مرة أخرل أيف عيناؾ أنت ؟ أيف فمؾ ،أيف أنفؾ 
 ، أيف شعرؾ ،يستجيب الطفؿ بالإشارة  إلى أجزاء جسمو .

 دائما المعممة  عمييا اضفاء جك مف المرح ك المتعة في ىذا النشاط .

عممة بالتمقيف المفظي ك التمقيف : اذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تساعده الم التدعيـ
 الجسدم مع تقديـ التعزيز عند كؿ استجابة .

 : يستطيع الطفؿ الاشارة الى بعض أجزاء جسمو . التقكيـ

 ( 35) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

      . يتعرؼ عمى أجزاء  جسمو: اليدؼ

 .، نمذجةتمقيف لعب، تعزيز، :المستخدمة الفنيات

 كرات  مختمفة الألكاف ،سمة، نظارات،) شككلا، كريمة( ،مرآة كبيرة ،قبعة.: الأدكات

، تخبر المعممة الطفؿ لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الاجراءات
بأنيا ستمعب معو كتطمب  منو  كضع  كرة مف الكرات  في  السمة عندما  يحمؿ الطفؿ الكرة  

المعممة  أنت  تحمؿ الكرة بيدؾ ، كتمسؾ  بيده  كتدلكيا برفؽ ثـ  تجعمو  يضعيا في تقكؿ لو 
السمة  ثـ  تطمب منو  كضع  كرة أخرل كفي  كؿ  مرة  تقكؿ لو  أنت  تحمؿ الكرة  بيدؾ ىذه  
يدؾ ثـ  تجعمو  يحمؿ الكرة بيده اليسرل أيضا  كتقكـ  ىي  بنفس الإجراء  كطبعا تقدـ التعزير 

سب لمطفؿ، ثـ  تطمب  منو  ركؿ كرة أخرل  كتقكؿ لو انت  تركؿ الكرة  برجمؾ كتدلؾ لو  المنا
 رجمو  برفؽ ،أيضا  تفعؿ  ذلؾ مع الرجؿ الأخرل.
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في المرحمة التالية مف النشاط  تضع المعممة  نظارة  كتقكؿ لمطفؿ: أنا أضع  نظارة عمى  -
كتعطي لو نظارة أخرل  كتمبسو اياىا ك تطمب عينام كلتكف  النظارة براقة لجمب انتباه الطفؿ  

منو أف  يمبسيا كتقكؿ لو: أنت  تضع  نظارة عمى  عينيؾ  كتممس لو  عيناه برفؽ، تسحب  يده  
كتجعمو   يممس  عيناىا ، كتقكؿ لو : ىذه عينام كتممس لو  عيناه  برفؽ  كتقكؿ ىذه  عيناؾ، 

ؿ  كتركز عمى لمسو عند  كضعيا  كتقكؿ :ىذا  ثـ  تضع  شككلا ذائبة أك كريمة  عمى أنؼ الطف
 نفس الإجراء مع الفـ. ! أنفؾ

بعد أخذ فترة راحة، تجمب المعممة قبعة براقة لجمب انتباه الطفؿ كمرآة كتجعؿ الطفؿ ينتبو الييا -
عنما  تمبس القبعة  كتقكؿ لو أنظر لقد  كضعت القبعة عمى رأسي، تنزعيا  كأماـ المرآة  تقكؿ لو  

س  ىذه القبعة  كتممس رأسو  برفؽ  كتقكؿ ىذه رأسؾ  كتدلؾ برفؽ عمى  شعره  كتقكؿ ىذا  الب
 !شعرؾ  جميؿ !شعرؾ

 عمى المعممة أف تضفي  جك مف المرح كالمتعة في ىذا النشاط.

: إذا كجدت المعممة أف الطفؿ لا يستكعب تقسـ النشاط إلى أقساـ تتخمميا فترات راحة التدعيـ
 عدة مرات حتى ترل أف الطفؿ يستجيب.كتكرر التمريف 

: تسأؿ المعممة الطفؿ أيف يدؾ؟ أيف رجمؾ؟ أيف عيناؾ، أيف أنفؾ، أيف فمؾ؟ أيف رأسؾ ؟ التقكيـ
 .%80أيف شعرؾ؟ عمى الطفؿ أف يستجيب عمى الأقؿ بنسبة 

 ( 36) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

     يجد شيئا تـ اخفاءه: اليدؼ

 .تمقيف ،  لعب ، تعزيز: المستخدمة الفنيات

 كؤكس بلبستيكية ،معززات مادية محببة لدل الطفؿ)حمكل، كعؾ ، فكاكو.......( : دكاتالأ

،عمى مرأل مف الطفؿ  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الاجراءات
تضع المعممة  كأسيف فكؽ الطاكلة  كتضع  تحت أحدىـ  حبة  برتقاؿ مثلب كتقكؿ لمطفؿ أيف  
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حبة البرتقاؿ؟ يشير الطفؿ إلى الكأس التي تحتيا حبة البرتقاؿ،ثـ  تستعمؿ  كأس بلبستيكي أخر 
لبرتقاؿ عند الاستجابة كتضع  حبة البرتقاؿ  تحت أحد الكؤكس الثلبثة كتسأؿ الطفؿ أيف  حبة ا

 الصحيحة تقدـ لو المعزز لأكمو.

تستطيع المعممة استخداـ أشياء أخرل لتخبى المعزز كتستطيع أف  تصعب الميمة  في  حالة  -
ما إذا أتقف الطفؿ المرحمة الأكلى كالثانية  بكضع  الأشياء التي  تخفي تحتيا المعزز في أماكف  

 ب الخزانة.مختمفة  مثلب  تحت المكتب أك قر 

يمكف لممعممة في ىذا النشاط أف تجعؿ طفميف أك أكثر يتنافساف في البحث عف البرتقالة -
 لتضفي جكا مف المرح كالمتعة.

: إذا لـ  يستطع الطفؿ أف  يقدـ استجابة  صحيحة تساعده حيث  تخبره بأنو اقترب مف التدعيـ 
اليو باف  المعزز  تحت ىذا الكاس أك ايجاد الشيء المخفي عنما  يقترب مف  الحؿ أك  تشير 
 ىذا الصحف أم تحصر الاختيارات  في اثنيف أك  ثلبثة .

جاده بالإشارة اليو. التقكيـ  :يستطيع الطفؿ تذكر مكاف الشيء المخفي كا 

 ( 37) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

 .      يتعرؼ عمى الأشكاؿ المتشابية : اليدؼ

 .نمذجة تمقيف، لعب، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

 إناء أك  عمبة كاسعة. نماذج، 5ألعاب  مختمفة مف كؿ  لعبة   4: الأدكات

،تضع  الألعاب في  لمجمسة التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: الاجراءات
دمى  صغيرة  5سيارات مف نفس المكف ك الحجـ،5العمبة  كتبعثرىا ، ىذه الألعاب  ستككف مثلب)

 5ملبعؽ مف نفس المكف كالحجـ، 5كرات مف نفس المكف كالحجـ، 5مف  نفس المكف ك الحجـ،
 دببة مف نفس المكف كالحجـ(
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أريدؾ أف تبحث عف أختيا كسط ىذه  !ثـ تحمؿ دمية كتقكؿ لمطفؿ : أنظر إلى ىذه الدمية 
الألعاب، يقكـ الطفؿ بالبحث... عندما يجد الدمية تعززه، ثـ  تطمب منو  لعبة أخرل كتضع 

 المعممة  كؿ  صنؼ عمى  حدل لتشكؿ  مجمكعات متشابية.

 تستطيع المعممة أف تجعؿ طفلبف يتنافساف في ىذه المعبة كالفائز مف يجد المعبة أكلا.-

ذا لـ يستطع الطفؿ  تقديـ الاستجابة الصحيحة  تقمؿ المعممة المثيرات إلى  مجمكعتيف  : إالتدعيـ
فقط ،ثـ  تضيؼ المجمكعات بالتدريج ،تقرب المعبة التي يراد البحث عف  مثيمتيا في مجمكع 

 الألعاب  ليسيؿ  عمى الطفؿ ايجادىا كتساعده إذا لـ  يجدىا.

المتشابية كيجدىا مف محاكلة إلى خمس محاكلات مع : يتعرؼ الطفؿ عمى الألعاب التقكيـ
 إعطاءه الكقت الكافي.

 ( 38) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

 .      الشكؿ المختمؼ عمى يتعرؼ:  اليدؼ

 .نمذجة تمقيف، لعب، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

أشياء متشابية كشيئ مختمؼ تختاره  5حيكانات  كىاتؼ أك   5تفاحات كسيارة،5 : الأدكات
 المعممة.

أشياء 5جمسة، تضع لم التمييد ك اليو التقرب ك بالطفؿ بالترحيب المعممة تقكـ: لاجراءاتا
تفاحات  كسيارة( 5متشابية  كشيء  كاحد مختمؼ في عمبة  قميمة الارتفاع ككاسعة مثلب )

ىي  مختمفة  إننا  نركب  ! كىاتؼ( تقكؿ  لمطفؿ التفاحة نأكميا  أما السيارة فلبحيكانات  5ثـ)
فييا، لا نأكميا ثـ  تعيد كضعيا  في العمبة  كتطمب منو البحث عف الشيء المختمؼ الذم لا 

 يأكؿ ،كىكذا  مع باقي الأشياء .
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تصعب التمريف المكالي  أذا رأت أف الطفؿ  قد أدرؾ  العلبقات كأف استجابتو قد  أصبحت سريعة 
أنكاع مف  5أنكاع مف الفكاكو كنكع مف الخضار (ك)5تفاحات  كسيارة ()5حيث  تضع بدؿ  )
 الطيكر كحيكاف أليؼ(

الشيء  يجد مف كالفائز المعبة ىذه في يتنافسافأك أكثر  طفلبف تجعؿ أف ةالمعمم تستطيع-
 .أكلا المختمؼ

صحيحة تقمؿ المعممة عدد المثيرات، كتقرب الفكرة لمطفؿ : إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة التدعيـ
 بأف تجمب فاكية طبيعية كليست مجسمات كسيارة كتبيف لمطفؿ الاختلبؼ.

 إعطاءه مع محاكلات ثلبث إلى محاكلة مف هكيجدالشكؿ المختمؼ  عمى الطفؿ يتعرؼ‌:التقكيـ
 .الكافي الكقت

 (39) رقـ النشاط

‌‌المجاؿ: الإدراؾ البصرم

 : يربط بيف الشي كما يناسبواليدؼ

 .، لعب نمذجة تمقيف، ،تسمسؿ تعزيز،لعب دكر، : المستخدمة الفنيات

، صكر تجسد مكاف تنقؿ  كؿ  ، باخرة، قطار(: كسائؿ نقؿ)سيارة، طائرةالمستخدمة دكاتالأ
 كسيمة.

بأنيا  ستمعب  : الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو كالتمييد لمجمسة، تخبر المعممة الطفؿالاجراءات
معو تجمب السيارة كتقكؿ أف السيارة  تمشي عمى الطريؽ ، تطمب منو أف يكصؿ السيارة إلى ذلؾ 

 المكاف  كتكقؼ السيارة كتقمد صكت السيارة.

ثـ  تقكؿ لمطفؿ بأنيا تريد  رككب القطار كىا ىك القطار  حيث  تشير اليو لكف  ىناؾ  - 
ىا ! لذلؾ يجب إحضار سكة الحديد ! في طريؽ السيارات مشكمة  القطار لا يستطيع أف  يمشي 

 ىي، إذف القطار  يستطيع السير فكؽ  السكة، جيد لننطمؽ كالأف  كصمنا. 
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تخبئ المعممة القطار  لتجمب الطائرة كتقكؿ  لمطفؿ الآف  سنطير في السماء كتتظاىر بأنيا  -
سؾ  يديو  كتمكح  بيما ككأنيما  تطير حيث  تمكح  بيدييا كتجعؿ  الطفؿ  يفعؿ  ذلؾ بأف تم

يطيراف  كىما  يحملبف الطائرة مع تقميد  صكت محرؾ الطائرة كتجعؿ  الطفؿ  ينظر إلى صكرة  
تجسد السماء كالسحب تكرر ذلؾ ، كبعد استراحة تجمب المعممة إناء بو ماء كلعبة باخرة كتضع  

كتبدأ  في  تحريؾ الباخرة كتجعؿ  فكؽ الباخرة دمية صغيرة كتقكؿ لمطفؿ أريدؾ أف تقؿ الدمية
 الطفؿ يقمدىا.

في المرحمة التالية تقدـ لمطفؿ أداة النشاط مع كسائؿ النقؿ كتعطي لمطفؿ السيارة كتسألو أيف -
 تسير السيارة؟ يستجيب الطفؿ بكضعيا في الطريؽ.

 ثـ تفعؿ الشيء نفسو مع باقي كسائؿ النقؿ.-

صكر مكاف تنقؿ كؿ كسيمة عمى الأرض أك عمى  تستطيع المعممة في ىذا النشاط إلصاؽ-
 الطاكلة كتككف الصكرة كبيرة، كتجمب إناء كاسع بو ماء لتسجد البحر.

تستطيع المعممة جعؿ ىذا النشاط عمى شكؿ لعبة بحيث تعطي لطفميف كسيمتي نقؿ كتجعؿ خط -
اسبة كبدأ السباؽ بداية كخط نياية ثـ تطمب منيما الذىاب بكسيمتي النقؿ إلى حيث الطريؽ المن

 كالفائز مف يستطيع الكصكؿ أسرع مف الآخر.

: إذا لـ يستطع الطفؿ إعطاء الاستجابة الصحيحة تساعده المعممة بالتمقيف المفظي التدعيـ
 يستجيب. تكرر التمريف إلى أف كالجسدم

السكة أك  بالإشارة إلى الطريؽ أكتنقميا  كيفيةك  النقؿكسيمة  يستطيع الطفؿ الربط بيف :التقكيـ
 ‌البحر أك السماء مف أكؿ محاكلة إلى اثناف.

 الصكرة التالية تكضح النشاط
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 (40) رقـ النشاط

 .  البصرم الادراؾ: المجاؿ‌

 يكمؿ الشكؿ عندما تظير بعض أجزاءه :اليدؼ

 .نمذجة ،تمقيف ،تسمسؿ ،تعزيز: المستخدمة الفنيات

نحضر الأشكاؿ التالية كما في  عمبة كارتكفك أشرطة ممكنة باستخداـ : المستخدمة الأدكات
 الصكرة

تقكـ المعممة بجمب الأداة الأكثر   لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات‌
سيكلة مف بيف النماذج المكجكدة كأماـ مرأل الطفؿ تسحب الجزء الناقص مف الشكؿ ثـ  تعيد 
تركيبو، تنزعو مرة أخرل كتطمب مف الطفؿ كضعو في مكانو المناسب، عندما  يستجيب الطفؿ 

طمب مف الطفؿ كضع الجزء استجابة  صحيحة تنتقؿ إلى النمكذج التالي كىكذا  في كؿ مرة ت
 الناقص في مكانو، عمى الطفؿ أف  يقدـ استجابات  صحيحة.

كتبسطو أكثر بأف  تقص أشكاؿ   تكرر التمريفإذا لـ يستجب الطفؿ بشكؿ صحيح : التدعيـ
ىندسية  بسيطة مف كرقة  كتعيد تركيبيا أماـ الطفؿ لكي تقرب لو اليدؼ مع تقديـ التعزيز 

 المناسب.
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 .محاكلات 5إلى 1يستطيع الطفؿ تركيب الأجزاء الناقصة مف الشكؿ الكمي مف : التقكيـ

 الصكر التالية تكضح النشاط:

 

 
 ( 41) رقـ النشاط 

 . البصرم الادراؾ: المجاؿ

 تمقيف. تسمسؿ، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

     اخفاءه تـ يئاش يجد : اليدؼ 

 : ألعاب كأشياء مألكفة لدل الطفؿالأدكات

تظير المعممة لمطفؿ ثلبث ألعاب أك  لمجمسة، كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
أشياء مختمفة ضمف الأشياء المتكفرة لدييا، مثؿ)كرة ،سيارة، مجسـ تفاحة( تغطي ىذه الأشياء  
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 بعد أف يراىا الطفؿ كتفصميا  عف بعضيا البعض ، بعد ذلؾ  تطمب منو أف  يشير إلى مكاف
السيارة  مثلب دكف أف  ترفع الغطاء عنيا ، عمى الطفؿ  معرفة مكانيا دكف أف يراىا، إذا قدـ 

 الطفؿ استجابة  صحيحة ترفع الغطاء عنيا كتعززه.

كتنكعيا  بدؿ  ثلبثة تستخدـ أربعة أك خمسة   في المرحمة التالية  تكثر المعممة مف المثيرات
 مثيرات كتبعثرىا كتغطييا كتطمب مف الطفؿ ايجاد شيء معيف  ضمف المجمكعة.

: أذا لـ  يقدـ الطفؿ الاستجابة الصحيحة تقمؿ المعممة المثيرات كعنما  تطمب مف الطفؿ التدعيـ
ة مثيمتيا  كتطمب منو  تذكر مكانيا، ايجاد شيء ما  تريو نمكذج مثمو  مثلب ) سيارة(  تريو  سيار 

‌‌تكرر النشاط كتقدـ التعزيز.

: تطمب المعممة مف الطفؿ الاشارة إلى مكاف الشيء الذم تـ إخفاءه، يستجيب الطفؿ التقكيـ
 محاكلات.3إلى 1استجابة  صحيحة مف 

‌‌(42) رقـ النشاط

 .   البصرم الادراؾ: المجاؿ

 تـ حذفو يتذكر شيئا  :اليدؼ

 .تمقيف، تسمسؿ، تعزيزالفنيات المستخدمة: 

 : ألعاب كأشياء مألكفة لدل الطفؿالأدكات

، تعطي المعممة لمطفؿ ثلبثة أشياء  : الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو كالتمييد لمجمسةالإجراءات
مألكفة لديو كاحدة  بعد الأخرل مثؿ ) دمية ،ىاتؼ، طائرة( ما تكفر لدل المعممة كتطاب منو أف 
يضعيا في عمبة، تأخذ منو الأشياء كتعيد إعطاءه إياىا بنفس الطريقة  حتى  يتعكد عمى إعطاءه 

 مرات.5إلى  4ثلبثة أشياء محددة ،تفعؿ  ذلؾ مف 

في المرحمة التالية تعطي المعممة لمطفؿ فقط شيئيف مف بيف الثلبثة حيث تقكؿ لو تفضؿ ىذه -
 ؟ يستجيب الطفؿ بالإشارة إلى الطائرة. ! الدمية كىذا الياتؼ ،ماذا بقي
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لاحقا تزيد المعممة مثير آخر ثـ آخر حسب استجابة الطفؿ أم أنيا تزيد مثير آخر عندما ترل -
 أف الطفؿ قد أتقف التمريف.

 كضعيا الطفؿ مف تطمب  مكعبات  لتختار المثيرات تغيير النشاط ىذا في المعممة تستطيع-‌
 بعضيا فكؽ  كضعيا عمى يتعكد حتى  مكعبات  ثلبث  لو طيتع الطريقة كبنفس بعض فكؽ

 الطفؿ قدـ كمما المثيرات عدد كتزيد اليو يشير أف الطفؿ ،عمى مكعب تحذؼ ثـ البعض
 .الصحيحة الاستجابات

: إذا  لـ يستجب الطفؿ استجابة  صحيحة لا  تنتقؿ المعممة بو إلى المرحمة التالية عمييا التدعيـ
 المثيرات كتقديـ التعزيز المناسب.التكرار كتقميؿ 

: يستطيع الطفؿ  تذكر الشيء الذم تـ  حذفو بالإشارة اليو كذلؾ بمجرد عدـ إعطائو إياه التقكيـ
 لممرة الأكلى.

 (43) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 يميز بيف مممس الرمؿ كمممس الماء.: اليدؼ

 . لعب، تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 : إناء بو رمؿ، إناء بو ماء، كرات صغيرة مختمفة الألكاف، ألعاب مختمفة، سمتيف.الأدكات

، تضع المعممة إناء بو رمؿ كتخبر لمجمسة كالتمييد الييـ كالتقرب بالأطفاؿ الترحيب: الاجراءات
كتضع داخؿ الرمؿ   كريات ممكنة تطمب مف طفميف  البحث عف الكرات  ! الأطفاؿ أف ىذا رمؿ

داخؿ اناء الرمؿ كعندما يجد الطفؿ الكرة  يضعيا في السمة التي بجانبو، يككف ىذا النشاط عمى 
شكؿ لعبة لإضفاء جك المرح كالمتعة كالتحفيز ك التفاعؿ الايجابي بيف الأطفاؿ حيث  تجعؿ 

 في البحث عف الكرات ككضعيا في سمتيف لكؿ  طفؿ سمة.المعممة طفلبف يتنافساف 

نفس الطفميف  يتنافساف  لكف ىذه المرة يككف الإناء بو ماء كداخؿ الماء ألعاب مختمفة كعمى 
 الطفؿ ايجاد المعبة ككضعيا في سمتو كالفائز مف يجمع أكثر عدد مف  الألعاب.
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اجتماعيا حيث  تطمب مف الأطفاؿ الأخريف كمما  كجد  طفؿ مف الأطفاؿ  المعبة  تعززه المعممة 
 تشجيعو كالتصفيؽ لو.

:إذا لـ يستطع الطفؿ ايجاد الكرات داخؿ الإناء أك الالعاب تساعده المعممة بالتمقيف  دعيـتال
المفظي كالجسدم، إذا لـ يستطع أف  يميز  بيف الرمؿ كالماء نجعمو  يممس الرمؿ تارة كتارة أخرل 

 يممس الماء.

ناء أخر بو ماء كتطمب المعممة مف طفؿ كاحد البحث عف الأشياء  :التقكيـ نضع إناء بو رمؿ كا 
إما في الرمؿ أك الماء عمى الطفؿ أف يتكجو إما إلى ىذا اك ذاؾ  حسب طمب المعممة مف 

 محاكلة كاحدة.

 (44) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 يتعرؼ  عمى الأشياء عف طريؽ الممس.: اليدؼ

 . تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 مجسمات حيكانات كؿ نكع اثنيف.: الأدكات

، تقدـ المعممة لمطفؿ  ثلبث مجسمات  لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب لمطفؿ الترحيب: الاجراءات
لحيكانات يألفيا مثؿ  قطة ،دب ،عصفكر تطمب مف الطفؿ لمسيا ككضعيا فكؽ الطاكلة  ثـ 

المجسمات يعني  يككف لدل المعممة مجسميف لنفس الحيكاف  مع تغيير الحجـ نحضر نفس 
كالمكف ،تغمض المعممة لمطفؿ  عيناه كتطمب منو لمس القط مثلب ككضعو  حيث القط الأخر ثـ 
العصفكر كالدب ،عمى المعممة عدـ إظيار  صكت الحيكاف كعمى الطفؿ أف يعرؼ الحيكاف فقط 

 عف طريؽ الممس.

 الطفؿ التمريف ككانت استجاباتو صحيحة تكثر المعممة عدد المثيرات. إذا أتقف-

 تستطيع المعممة تغيير نكع المثير كأف تككف مجسمات كسائؿ نقؿ أك فكاكو....-
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إذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ استجابة صحيحة، تقمؿ المعممة المثيرات كتطمب منو لمس : التدعيـ
فرصة أكبر  أم تعطي لودكف أف تغمض لو عيناه، في مكانو المناسب الحيكاف ك كضعو 
 .لمتعرؼ عمى الشيء

العينيف كتطمب منو  كضعو   بتطمب  المعممة مف الطفؿ لمس الحيكاف  كىك معصك التقكيـ: 
 حيث الحيكاف مثيمو عمى الطفؿ  تقديـ استجابة  صحيحة بمجرد لمس المجسـ.

 (45)رقـ النشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 .  الممس طريؽ عف الأشياء عمى يتعرؼ: اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 .  مختمفة كالعاب رمؿ بو كبير كعاء: الأدكات

 ستعمب بأنيا لمطفؿ المعممة تقكؿ لمجمسة، كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
 اف منو تطمب ك كرة أك سيارة أك دمية مثلب معينة لعبة لمطفؿ تظير الكنز عف البحث لعبة معو

 الطفؿ عمى ، عنيا البحث منو تطمب ك الألعاب بقية مع الرمؿ داخؿ تضعيا ثـ جيدا يتممسيا
 . المناسب التعزيز لو كتقدـ  الالعاب بقية اخراج بدكف ايجادىا ك عنيا البحث

 الالعاب عدد بتقميؿ المعممة تساعده الصحيحة الاستجابة تقديـ الطفؿ يستطع لـ اذا: التدعيـ
 . المساعدة تسحب ثـ البحث عممية في مساعدتو ك الرمؿ داخؿ

 عنيا يبحث ك الرمؿ داخؿ يده فيدخؿ المعبة عف البحث الطفؿ مف المعممة تطمب:  التقكيـ
 . محاكلات ثلبث الى كاحدة محالة مف ذلؾ ك ليخرجيا

 (46) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 يتذكر المممس الذم سبؽ عرضو عميو.: اليدؼ
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 تمقيف. نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

  مجسمات فكاكو أك مجسمات أشكاؿ ىندسية :الأدكات

، تعطي المعممة لمطفؿ مجسـ التفاحة لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
لو عينيو كتعطي لو  مجسمات أخرل مثلب يممسيا  كيضعيا جانبا في مكاف محدد ،ثـ تغمض 

مثؿ المكز، الإجاص، تفاحة كتطمب منو تحديد التفاحة ككضعيا مع التفاحة الأخرل إذا كانت 
 استجابتو  صحيحة تكثر عدد المثيرات.

 تستطيع المعممة تغيير نكع المثير كأف تستعمؿ  مكعبات اك كسائؿ نقؿ.......-

صحيحة تساعده المعممة بتقميؿ المثيرات كتكرار النشاط : إذا لـ يقدـ الطفؿ استجابة التدعيـ
 كالتمقيف المفظي كالجسدم.

: يستطيع الطفؿ تذكر المممس الذم سبؽ كأف عرض عميو بممس الشيء ككضعو في التقكيـ
 مكانو المناسب كىك معصكب العينيف مف محاكلة كاحدة.

 (47) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 الأشياء عف طريؽ الممس.يصنؼ : اليدؼ

 .، لعبتمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 سلبت. 3مجسمات حيكانات، كسائؿ نقؿ، أكاني منزلية ، :الأدكات

، تضع المعممة أربعة مجسمات مف كؿ لمجمسة كالتمييد اليو كالتقربطفؿ بال الترحيب: الاجراءات
 كتجعؿ الطفؿ  يممسيا مع ذكر اسـ كؿ مجسـ.مجمكعة  تبعثرىا فكؽ الطاكلة أك عمى الأرض 

ثـ تطمب مف الطفؿ كضع كؿ صنؼ في  سمة  كاحدة عمى يميف الطفؿ كاحدة عمى يساره  
 ككاحدة في الكسط.
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في المرحمة التالية تغمض المعممة عيني الطفؿ كتجعمو يتممس المجسمات كاحدة تمكل الأخرل،  
خصصة  حسب نكع المجمكعة كدائما المعممة عمى الطفؿ أف يضع كؿ  مجسـ  في السمة الم

 تجعؿ كؿ  سمة في مكانيا مثؿ المرحمة الأكلى أم عمى  يميف الطفؿ كعمى يساره كفي الكسط.

تستطيع المعممة في ىذا النشاط تغيير المجمكعات الضمنية حسب ما ىك متكفر لدييا بشرط -
 أف تككف الأشياء مألكفة لدل الطفؿ.

 المجمكعات أك عدد المثيرات إلا إذا تأكدت أف الطفؿ أتقف التمريف. لا تزيد المعممة عدد-

تستطيع المعممة جعؿ ىذا النشاط عمى شكؿ لعبة لإضفاء المرح كالمتعة كركح التنافس. -
: إذا لـ يقدـ الطفؿ استجابات صحيحة تقمؿ المعممة عدد المجمكعات كعدد المثيرات ثـ  عيـالتد

 التمقيف المفظي كالجسدم كالتعزيز المناسب.تضيؼ ذلؾ تدريجيا باستخداـ 

: عمى الطفؿ اف يتممس الأشياء كىك  معصكب العينيف كيضع كؿ  شيء في مكانو التقكيـ
 .% 80المناسب ،عمى الأقؿ بنسبة نجاح 

 (48) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

  يتذكر شيئا لمسو تـ إخفاؤه :اليدؼ

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

كرات، كرتكف  نرسـ عميو الأشكاؿ اليندسية التالية) مثمث ،  3كؤكس بلبستيكية،3: الأدكات
مربع، دائرة( كنقصيا لكي  يتمكف الطفؿ مف كضع الأشكاؿ اليندسية في الفراغات التي تتشكؿ  

 بعد عممية القص.

 3بلبستيكية ك كؤكس3جمب المعممة ، ت لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
كتطمب مف الطفؿ  كضع كؿ كرة فكؽ كأس ثـ تعيد بعثرتيـ كتطمب منو مرة ثانية كثالثة  كرات

 ... حتى يتعكد عمى كضع الكرات فكؽ الكؤكس.
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بعد ذلؾ تغمض لمطفؿ عينيو كتطمب منو أف يتممس الكرة كيضعيا فكؽ الكأس كالكرة الثانية  -
 التمريف حتى يتعكد الطفؿ عمى لمس الكرات ككضعيا في مكانيا المناسب.كالثالثة كتكرر ىذا 

عندما ترل المعممة أف الطفؿ قد تعكد عمى كضع كؿ كرة في كأس  تخفي  كرة مف الكرات حيث  -
تعطي لو الأكلى  ليضعيا فكؽ الكاس كالثانية أيضا كلا تعطي لو الكرة الثالثة عمى الطفؿ أف 

 الكرة المتبقية.يطمب مف المعممة إعطاءه 
تستطيع المعممة أف تعقد الميمة بتغيير المثيرات بحيث تستبدؿ الكرات كالكؤكس بمجسمات  -

الأشكاؿ اليندسية ىنا عمى الطفؿ أف يضع كؿ مجسـ في الفراغ المكجكد في الكرتكف كىك 
مغمض العينيف ،لكف قبؿ ذلؾ  يجب أف يتقف التمريف  بدكف اغماض عينيو كمرحمة تمييدية 

 لمنشاط.
: إذا لـ تكف استجابات الطفؿ صحيحة تستخدـ المعممة التمقيف المفظي كالتمقيف الجسدم التدعيـ

 كالتعزيز المناسب كالتكرار كتقميؿ المثيرات.
عمى الطفؿ أف يطمب مف المعممة إعطاءه الشيء الذم لمسو كأخفتو المعممة بالإشارة  :التقكيـ

 إليو أك ذكره لاسمو.

 (49) رقـ نشاط

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

  يصنؼ الملببس )شتكية كصيفية(: اليدؼ

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

: ملببس شتكية، ملببس صيفية، عمبتيف كاحدة مرسكـ عمييا مظير طبيعي شتكم كالثانية الأدكات
 مظير طبيعي صيفي.

، تقكؿ المعممة لمطفؿ بأف ملببسو التي لمجمسة كالتمييد اليو كالتقرب بالطفؿ الترحيب: الاجراءات
يرتدييا جميمة  كتشير إلييا كتبعثر ملببس  مختمفة  شتكية كصيفية فكؽ الطاكلة كتجمب انتباىو 

كتتظاىر أنيا تشعر بالبرد  (Jacketالييا باف تمبس سترة براقة ثـ تبدأ بحمؿ أكؿ قطعة سترة )
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لملببس الشتكية ثـ تػأخذ قميص خفيؼ كتتظاىر كتمبسيا ثـ تنزعيا كتضعيا في العمبة الخاصة با
إلى 3بأنيا تشعر بالحر كبعد نزعو تضعو في العمبة الثانية الخاصة بالملببس الصيفية كىكذا مع 

 قطع مف كؿ نكع. 4

تعيد المعممة بعثرة تمؾ الملببس كتحمؿ أكؿ قطعة كتطمب مف الطفؿ كضعيا في مكانيا -
 المناسب إلى أف تكمؿ جميع القطع.

: إذا لـ يقدـ الطفؿ استجابات صحيحة تقرب لو الفكرة بأف تمبسو سترتو كتخرجو إلى التدعيـ
الخارج حيث الجك باردا كتخبره أف الجك بارد مع التظاىر بالشعكر بالبرد كتقكؿ لو لذلؾ أنت 

كتعطي لو كشاح شتكم لتضعو عميو كعنما يدخلبف  تنزع  عميو الكشاح  ! تمبس السترة الشتكية
 السترة كتتظاىر بشعكرىا بالحر.ك 

كعند إجراء التقكيـ تساعد المعممة الطفؿ بأف تربط رفعو لمقطع الشتكية بأف تتظاىر بالشعكر  
 بالبرد كرفعو لمقطع الصيفية بأف تتظاىر بالشعكر بالحر.

: تطمب المعممة مف الطفؿ رفع أم قطعة ملببس فيضعيا الطفؿ إما جانب الملببس التقكيـ
 .%80أك في جانب الملببس الصيفية عمى الأقؿ بنسبة نجاح الشتكية

 (50النشاط رقـ)

 الممسي الادراؾ: المجاؿ

 .يربط بيف شيئيف مف  نفس المممس: اليدؼ‌

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات‌

خشيبات، أك أم مكاد  : جكارب أك أكياس بلبستيكية داكنة المكف. حصي، قريصات ،الأدكات
 متكفرة لدل المعممة كتككف آمنة لمطفؿ.

مة جزء مف كؿ مادة في : الترحيب بالطفؿ كالتقرب اليو ، كالتمييد لمجمسة تضع المعمالاجراءات
صحف بلبستيكي كالجزء الباقي  في الجكرب أك في الكيس البلبستيكي ، ثـ تجعؿ الطفؿ يتممس 
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ـ كؿ مادة كليكف عدد ىذه المكاد خمسة، المكاد المكجكدة في الصحكف البلبستيكية كتذكر لو اس
 تعيد لو التمريف ثلبث مرات حتى  بتعرؼ جيدا عمى مممس كؿ مادة.

في المرحمة التالية تعطي لمطفؿ الجكارب المممكءة بالمكاد ، تطمب منو أف يتممس  المادة -
كلتكف القريصات ككضعيا حيث القريصات المكجكدة  في الصحف 1المكجكدة في الجكرب 

الذم يكجد داخمو الحصي  عمى الطفؿ تممسو ككضعو حيث  2لبلبستيكي ،ثـ تعطي لو الجكرب ا
 الصحف المممكء بالحصي كىكذا مع الثلبث مكاد المتبقية.

: إذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ الاستجابة الصحيحة تساعده المعممة  بأف تفتح الجكرب  التدعيـ
بيا نفس المادة المكجكدة في الصحف البلبستيكي  كتدخؿ يده فيو كيده الأخرل  تجعمو  يتممس

ليدرؾ التشابو  بيف المممسيف، تستعمؿ التكرار كالتعزيز كالتمقيف كتقمؿ المثيرات  حتى يستكعب 
 الطفؿ.

: تطمب المعممة مف الطفؿ لمس المادة المكجكدة  في الجكرب ككضعيا مع نفس المادة التقكيـ
تيكي ، عمى الطفؿ  تقديـ استجابة  صحيحة مف محاكلة التي تككف مكجكدة في الصحف البلبس

 محاكلات. 3كاحدة إلى 

 (51)رقـ النشاط

 الممسي الادراؾ :المجاؿ

 .يميز بيف الماء الدافئ كالماء البارد :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز، :المستخدمة الفنيات 

 كعاء بو ماء بارد ،كعاء بو ماء دافئ ، العاب مختمفة . :الأدكات

الترحيب بالطفؿ ك التقرب اليو كالتمييد لمجمسة تخرج المعممة الكعائيف ك تضعيما الاجراءات : 
 فكؽ الطاكلة ك تجعؿ داخميما العاب مختمفة تأخذ بيد الطفؿ الى حيث الكعاء الذم بو الماء

بره ثـ تخرج لو يده لتضعيا في كعاء حيث الماء البارد كتخ ! دافئك تخبره باف ىذا ماء  الدافئ
 . قؿ ثلبث مراتتعيد ىذا التمريف عمى الأ ! باف ىذا ماء بارد
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ثـ لعبة ثـ تطمب مف الطفؿ اخراج لعبة معينة مف الماء الدافئ ثـ لعبة ثانية مف الماء الدافئ -
ثالثة مف الماء البارد ثـ لعبة اخرل مف الماء الدافئ ك ىكذا كؿ مرة تغير الطمب مع التركيز 

مع الطفؿ ك الاشارة الى الماء الدافئ بتحريؾ يدىا الى الاعمى ك الماء  عمى تكاصميا البصرم
البارد بتحريؾ يدىا الى الاسفؿ  كاليدؼ مف ذلؾ اف يدرؾ الطفؿ الفرؽ بيف إشارة الماء الدافئ ك 

 إشارة الماء البارد .

المفظي  : اذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ الاستجابة الصحيحة تساعده المعممة بالتمقيف التدعيـ 
 كالجسدم ثـ تسحب المساعدة ركيدا ركيدا مع تقديـ التعزيز المناسب .

تطمب المعممة مف الطفؿ اخراج المعبة مف الماء البارد فيتجو الى حيث الماء البارد التقكيـ : 
كيخرج المعبة كتطمب منو اخراج المعبة مف الماء الدافئ فيتجو نحكه ك يخرج المعبة مف المحاكلة 

 .الاكلى 

 (52)رقـ النشاط

 الممسي الادراؾ :المجاؿ

  يميز بيف الماء المجمد ك الماء السائؿ  :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 .عاء بو مكعبات ثمج ممكنة ككعاء بو ماء سائؿ ،العاب صغيرة:ك الأدكات

المعممة بكضع المكعبات  ، تقكـلمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
الممكنة في اناء ك تضع فيو بعض الالعاب ك في اناء آخر تضع ماء سائؿ كأيضا تضع فيو 
بعض الألعاب تطمب مف الطفؿ اف يعطييا لعبة معينة كسط المكعبات المثمجة ثـ يعطييا لعبة 

ك تجعؿ الطفؿ  مف إناء الماء السائؿ مع إخبار الطفؿ أف ىذا الماء مجمد كىذا الماء سائؿ ،
 يتممس تمؾ المكعبات المجمدة حتى يتعرؼ عمى مممسيا ك تككف ممكنة فقط لجذب انتباه الطفؿ .

إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تقكـ المعممة بالتمقيف المفظي كالجسدم ك  التدعيـ :
 سحب المساعدة تدريجيا دائما مع تقديـ التعزيز المناسب. 
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 (53)رقـ النشاط

 الشمي   الادراؾ: المجاؿ

 يتعرؼ عمى الأطعمة عف طريؽ الشـ.   :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

 فاكية طبيعية )مكز ، برتقاؿ، ليمكف (: الأدكات

، تقدـ المعممة لمطفؿ ثلبث صحكف لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
الطفؿ يشـ رائحة المكز ك تخبره بأف ىذه رائحة المكز كذلؾ مع  بيا فاكية مقطعة ثـ تجعؿ

 البرتقاؿ ك الميمكف ، تعيد ىذا التمريف ثلبث مرات .

 في المرحمة الثانية تغمض لو عينيو ك تجعمو يشـ قطعة ليمكف ثـ تسألو قائمة: رائحة ماذا؟ -

لطفؿ التمريف تزيد المعممة عدد عمى الطفؿ أف يشير الى الميمكف مف بيف بقية الفكاكو، إذا أتقف ا
 المثيرات  .

: إذا لـ يقدـ الطفؿ الاستجابة الصحيحة عمى المعممة إعادة المرحمة الأكلى مف التمريف التدعيـ
عدة مرات حتى يدرؾ الطفؿ نكع الفاكية التي قاـ بشميا ك تقديـ التعزيز المناسب ك تقميؿ 

 المثيرات .

لو ما ىي و  كتسأتـ يفتح عينيشـ فاكية معينة  عينيو كتطمب منو تغمض المعممة لمطفؿ: التقكيـ
 لطفؿ أف يشير إلى الفاكية التي قاـ بشميا لمتك، مف أكؿ محاكلة .الفاكية التي قاـ بشميا ،عمى ا

 (54)رقـ النشاط

   الشمي الادراؾ: المجاؿ

   يتعرؼ عمى ركائح الأطعمة الفاسدة ك يتجنبيا  :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 
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مكاد ذات رائحة فاسدة مثلب )زبادم فاسدة ، خبز معفف ، طماطـ فاسدة ، لبف فاسد(، :  الأدكات
 كالمكاد نفسيا صالحة للبستيلبؾ )زبادم، خبز ، طماطـ، لبف(. 

تخبر المعممة الطفؿ بأنيا جمبت لو  لمجمسة، كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
بعض الأشياء تضع المكاد الصالحة للبستيلبؾ عمى جانب ك المكاد الفاسدة عمى جانب آخر  
كتعطي لمطفؿ خبز فاسد تطمب منو شمو ، ثـ تقكـ ىي بشمو ك تظير عدـ الارتياح ك الاشمئزاز  

ح للؤكؿ ك تطمب مف الطفؿ كتضعو جانبا  كتقكؿ لمطفؿ ىذا لا يؤكؿ  ثـ تعطي لو خبز صال
 شمو ك تشمو ىي ك تظير الارتياح تأكؿ منو القميؿ ك تعطي لمطفؿ .

تفعؿ ذلؾ مع باقي المكاد حيث تضع سمة ميملبت لممكاد الفاسدة تطمب مف الطفؿ شميا كرمييا  
تكرر ىذا التمريف ثلبث مرات حتى يدرؾ الفرؽ ك تضيؼ مكاد أخرل إذا أدرؾ الطفؿ المطمكب 

 الجزر ، البرتقاؿ.. . مثلب

إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تساعده المعممة باف تربط الأكمة الفاسدة بصكرة  :التدعيـ
طفؿ مشمئز مف الرائحة الكريية كالأكمة الصالحة للبستيلبؾ بصكرة طفؿ مبتسـ ك أيضا تستطيع 

 أف تقمؿ المثيرات ك تقدـ التعزيز المناسب في كؿ مرة.

: تعطي المعممة لمطفؿ مادة فاسدة ليشميا يقكـ بشميا ك يرمييا في سمة الميملبت ك  التقكيـ
  تعطي لو مادة صالحة للؤكؿ يركنيا جانبا في سمة خاصة . 

 (55)رقـ النشاط

   الشمي الادراؾ: المجاؿ

 لشـ )طيبة، حادة (اعف طريؽ  يصنؼ الأشياء: اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز، :المستخدمة الفنيات 

مكاد ذات ركائح طيبة )عطر ، نعناع، مسؾ، بقدكنس(، مكاد ذات ركائح حادة )ثكـ ، :  الأدكات
 بصؿ ،خؿ، فمفؿ أسكد(
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، تعرض المعممة الطفؿ إلى العديد  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
مف الركائح الطيبة ك الركائح الحادة ك عند شميا لمرائحة الطيبة تظير السركر ك تبتسـ أما عند 
شميا لمرائحة الحادة تبعد المادة بقميؿ عف أنفيا كتظير نكع مف عدـ الارتياح  تطمب مف الطفؿ 

لطفؿ عمى جميع الركائح المكجكدة بذكر تعرؼ ا!شـ العطر مثلب كتقكؿ ىذا عطر رائحتو طيبة
ظيار الانفعاؿ المناسب.  اسـ كؿ مادة كا 

في المرحمة الثانية تطمب مف الطفؿ شـ المادة ذات الرائحة الطيبة ككضعيا عمى جانب ك -
 المادة ذات الرائحة الحادة عمى الجانب الأخر .

 ؿ مادة ك مادة اخرل .دقائؽ بيف شـ الطفؿ لك 10الى  5: تجعؿ المعممة فارؽ  ملاحظة

إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تقكـ المعممة بتكرار تمريف التعرؼ عمى الركائح  :التدعيـ
عدة مرات حتى يختبر الطفؿ جيدا رائحة كؿ مادة عمييا أيضا تقميؿ المثيرات ك تقديـ التعزيز 

 المناسب.

يستطيع الطفؿ اف يدرؾ الفرؽ بيف الرائحة الحادة ك الرائحة الطيبة بكضع كؿ مادة  التقكيـ :
 عمى جانب مف محاكلة الى ثلبثة محاكلات .

 (56)رقـ النشاط

   الشمي الادراؾ: المجاؿ

 يربط بيف الرائحة ك مصدرىا: اليدؼ 

 .، لعب دكر تمقيف ، نمذجة تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

  كبيرة مف الخبز، سلبت مف الخضر كالفكاكو ،أزىار طبيعيةكمية : الأدكات

تضع المعممة كمية مف الخبز فكؽ  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب : الاجراءات
الطاكلة ك تمعب مساعدة المعممة دكر بائعة الخبز ك تقكـ المعممة برفقة الطفؿ بدكر المشترم ك 
بعد ذلؾ تعطي المعممة بعضا مف الخبز الذم اشترتو لمطفؿ لتطمب منو شمو  كتقكؿ لو باننا 

 نحصؿ عمى الخبز مف المخبزة . 
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الخضر كالفكاكو الطبيعية فكؽ الطاكلة لتقكـ بنفس الاجراء حيث كتضع مساعدة المعممة سلبت 
 تشترم بعض الفكاكو كالخضار كتطمب منو شميا . 

ثـ تقكـ المعممة بإعطاء الطفؿ الأزىار يشميا كأماـ الطفؿ تنزع بتلبت الأزىار الطبيعية كتضعيا 
بيف رائحة الأزىار كرائحة  في قاركرة ماء ك تمزجيا بأصابعيا ،ثـ تجعؿ لمطفؿ يشـ الخميط ليربط

 العطر .

 .كيتعمـ الطفؿ ليستمتع كالمتعة المرح بعض النشاط ىذا عمى المعممة تضفي -

: إذا كاف بالإمكاف مف الأحسف في ىذا النشاط أف تقكـ المعممة بزيارة ميدانية  مع  ملاحظة
الطفؿ التكحدم الى محلبت بيع الخبز كالعطكر كالسمؾ كالصيدلية كالمطعـ ك...... ليقكـ بشـ 

 ىذه الركائح المكجكدة بيا مباشرة مف مصدرىا .

 المناسب. معممة التمريف كتقدـ التعزيز: إذا لـ يقدـ الطفؿ استجابة صحيحة تعيد الالتدعيـ

تطمب المعممة مف الطفؿ شـ مادة معينة مثؿ الخبز اك الميمكف اك زىرة عمى الطفؿ التقكيـ :
  . مف محاكلة إلى ثلبث محاكلاتالى حيث مصدرىا أك الاشارة الذىاب 

 (57)رقـ النشاط

   الشمي الادراؾ :المجاؿ

 ينتبو إلى كجكد رائحة :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز، :المستخدمة الفنيات 

قطعة قماش معطرة، قطعة قماش غير معطرة، عطر ذك رائحة قكية، دجاج مشكم أك  :الأدكات
 . أم مكاد متكفرة ذات رائحة قكية

 قماش قطعة لمطفؿ المعممة تعطي ، لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب : الاجراءات
 يحكم الذم القماش عف الطفؿ تسأؿ ثـ رائحة بدكف أخرل قماش كقطعة قكية رائحة تحتكم
 . اليو الاشارة منو تطمب حيث الرائحة
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في المرحمة التالية تحمؿ مساعدة المعممة عطرا كتبخو بالغرفة بدكف أف يرل الطفؿ ذلؾ تسأؿ  
 المعممة الطفؿ  كتقكؿ ىؿ تشـ رائحة ما؟ 

كأنيا تحاكؿ البحث عف مصدر ىذه الرائحة لتجد قاركرة ك تبدأ المعممة في إظيار ملبمحيا ك 
 العطر ك تطمب مف الطفؿ شميا كتقكؿ لو: ىذه الرائحة القكية أتت مف ىذه القاركرة. 

 تغير المعممة المثيرات كفقا للؤشياء المتكفرة لدييا مثلب) دجاج مشكم ، برتقاؿ ..(.

 د قيقة(. 15عمى الأقؿ ): تجعؿ المعممة بيف عرض مثير ك مثير آخر  ملبحظة

 إذا لـ يقدـ الطفؿ الاستجابة الصحيحة تعيد التمريف كتعرضو لمكثير مف الركائح القكية. :التدعيـ

ينتبو الطفؿ لكجكد رائحة قكية داخؿ الغرفة كذلؾ بالبحث عف مصدرىا اك الاجابة عمى التقكيـ : 
 در الرائحة . ف يشير الى مص؟ عمى الطفؿ أسؤاؿ المعممة ىؿ تشـ شيئا ما 

 (58)رقـ النشاط

   الشمي الادراؾ: المجاؿ

 (صابكف طيف، تراب، تنظيؼ، مكاد )‌مثؿ يشـ أشياء غير صالحة للؤكؿ كيتجنبيا: اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات 

د تنظيؼ، تراب، طيف، غسكؿ شعر( أك أم مككنات متكفرة غير صالحة صابكف، مكا): الأدكات
 للؤكؿ.

 مكاد صالحة للؤكؿ مثؿ) رقائؽ بطاطا، عصير فكاكو، زبادم(

: الترحيب بالطفؿ ك التقرب اليو كالتمييد لمجمسة، تحضر المعممة مجمكعة المكاد غير الاجراءات
الصالحة للؤكؿ كالتي قد يجدىا الطفؿ  في بيئتو سكاء في المنزؿ أك في مكاف أخر ك تضعيا 

مثلب تجعؿ الطفؿ يشمو كتشمو ىي كتخبره بأنو لا يأكؿ إذا أكمتو  فكؽ الطاكلة تأخذ الصابكف
 أتألـ  كتشير إلى بطنيا كتتظاىر بالشعكر بالألـ.
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ثـ تعرض لمطفؿ بقية المكاد غير الصالحة للؤكؿ ليشميا كفي كؿ مرة تخبره بأف ىذا لا يأكؿ مع 
 إظيار انفعاؿ الشعك بالألـ كتضع المادة  في سمة عمى يميف الطفؿ.

في المرحمة التالية تعرض عمى الطفؿ ركائح المكاد الصالحة للؤكؿ مثؿ رقائؽ البطاطا أك -
الزبادم حسب الأشياء المتكفرة لدييا كعندما تقكـ بشـ المادة الصالحة للؤكؿ تظير لمطفؿ شعكر 
 الانبساط كالابتسامة كتضع المكاد عمى جانب مغاير لمجانب الاكؿ يعني في  سمة يسار الطفؿ.

 تعيد التمريف إذا لزـ الأمر أك إذا رأت أف الطفؿ لـ يختبر المكاد جيدا.-

ثـ تبعثر المكاد الصالحة للؤكؿ مع المكاد غير الصالحة للؤكؿ كتأخذ أم مادة غير صالحة -
للؤكؿ عمى الطفؿ شميا ككضعيا جانبا، كبالمقابؿ تعطي لو مادة صالحة للؤكؿ يشميا كتككف 

 ا أك كضعيا في السمة الخاصة بيا.ردة فعمو محاكلة أكمي

 : إذا لـ يقدـ الطفؿ الاستجابة المطمكبة تكرر المعممة التمريف كتقمؿ المثيرات.التدعيـ

: تقدـ المعممة أم مادة غير صالحة للؤكؿ كاف قد أختبرىا الطفؿ فيضيا جانبا كلا يقربيا التقكيـ
 إلى فمو مف المرة الأكلى.

 (59)رقـ النشاط

   الادراؾ التذكقي : المجاؿ

 . طعمة عف طريؽ التذكؽيتعرؼ عمى الأ: اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

 ( أك أم مكاد أخرل متكفرة.تفاح ، خيار  خضر كفكاكو )مكز ،جزر،:  الأدكات

تقطع المعممة الخضر كالفكاكو في  لمجمسة، كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
أكاني منفصمة تجعؿ الطفؿ يتذكؽ كؿ الأطعمة المكجكدة  كعندما يتذكؽ الطعـ تعطي لو القميؿ 

ىذا ذكؽ  ! ىذا ذكؽ الجزر ! مف الماء بيف كؿ مادة كمادة أخرل  كتقكؿ ىذا ذكؽ المكز
 ......الخ . ! الخيار
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نكع كاحد مف الفكاكو ك الخضر المكجكدة ثـ يفتح تغمض المعممة عيني الطفؿ ك تجعمو يتذكؽ -
عينيو كتطمب منو  أف يشير الى الشيء الذم أكؿ منو  مف بيف المكاد المعركضة عميو كالتي قد 

 اختبر مذاقيا.

ذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ الاستجابة الصحيحة تقمؿ المعممة المثيرات كتعيد التمريف ك إالتدعيـ :  
 ب .تقدـ التعزيز المناس

مف  العينيف الطعـ الذم تذكقو عندما كاف معصكب : يستطيع الطفؿ اف يتعرؼ عمىالتقكيـ 
  . محاكلة إلى ثلبث محاكلات

 (60)رقـ النشاط

    التذكقي الادراؾ: المجاؿ

 .يربط بيف الأطعمة المتشابية حسب ذكقيا :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

كخضر متكفرة )ليمكف ، برتقاؿ ، جزر ، طماطـ(، عصائر طبيعية ليذه الفكاكو فكاكو :  الأدكات
. 

، تجعؿ المعممة الطفؿ يتذكؽ الفكاكو  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
بعد تقطيعيا منفردة في صحكف  كتذكر لو اسـ كؿ مادة تذكقيا، ثـ تجعؿ عصائر ىذه الفكاكو 

تطيع غمقيا تجعؿ الطفؿ يتذكقيا  كتسألو عف مصدرىا مثلب عصير الجزر يتذكقو ثـ في عمب تس
تسألو أيف مصدره مف بيف الخضر كالفكاكو المكجكدة تقكـ بنفس الاجراء مع الميمكف ك البرتقاؿ ك 

 الطماطـ .  

 إذا أتقف الطفؿ التمريف تضيؼ مثيرات أخرل.

إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تقكـ المعممة بتحضير العصائر مع الطفؿ   :التدعيـ
كتجعمو يتذكؽ الفاكية  قبؿ عصرىا كبعده كتجعؿ  عصير كؿ مادة بالقرب مف مصدره لكي  

 يسيؿ عمى الطفؿ الربط بينيما كأيضا  تقمؿ المثيرات.
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 عرؼ عمى مصدره .: بدكف اف يرل الطفؿ العصير ك فقط بمجرد تذكقو يتالتقكيـ 

 (61)رقـ النشاط

    التذكقي الادراؾ: المجاؿ

 يفرؽ بيف الأطعمة )ساخنة/باردة(عف طريؽ التذكؽ :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

أطعمة ساخنة مثلب)مرؽ ،بيتزا، مكركنة(،أطعمة باردة مثلب)سلبطة، تحمية باردة، : الأدكات
 متكفرة باردة أك ساخنة.زبادم( أك أم أطعمة 

،تضع المعممة أطعمة ساخنة فكؽ  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
طاكلة  كفكؽ طاكلة أخرل تضع أطعمة باردة ػتأخذ الطفؿ إلى  حيث الأطعمة الساخنة تخبره 

كتشير بيدييا باسـ كؿ طعاـ ،ثـ تعطي لو  بعض المرؽ الساخف كتقكؿ لو ىذه مرؽ ساخف 
ككأنيا تشعر بالحرارة ثـ تعطي لو باقي الأطعمة ليتذكقيا  كينفس الاجراء تخبره اسـ الأكمة 
كتبدم انفعاؿ مناسب، ثـ تنتقؿ بو إلى الأطعمة الباردة تخبره اسـ الطعاـ تجعمو يتذكقو مثلب 

فس الاجراء مع باقي تحمية  تقكؿ لو ىذه تحمية إنيا باردة كتشير بيدييا ككأنيا تشعر بالبرد كن
 الأطعمة الباردة.

في المرحمة التالية تجعؿ كؿ الأطعمة في إناء)صينية( كتطمب مف الطفؿ تذكؽ الأكؿ دكف -
رؤيتو ثـ تسألو ىؿ ىذا الطعاـ ساخف أك بارد ؟ كتطمب منو كضعو في الطاكلة المناسبة إذا كاف 

ذا كاف ساخف عمى الطاكلة التي بارد في الطاكلة التي سبقت كأف كضعت عمييا الأكؿ البار  د كا 
 كضعت عمييا الأكؿ الساخف.

: إذا لـ يستطع الطفؿ تقديـ الاستجابة الصحيحة تعيد المعممة التمريف كتقدـ التعزيز التدعيـ
 المناسب.

: تعطي المعممة لمطفؿ طعاـ ليتذكقو كتسألو: ىؿ ىك ساخف؟ إذا كاف ساخنا ضعو في التقكيـ
ذا كاف باردا ضعو في ىذه الطاكلة)1ىذه الطاكلة ) (،مف محاكلة إلى 2( كتشير إلى الطاكلة كا 
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ثلبثة محاكلات ، لا  تجعؿ الطفؿ يرل الطعاـ فقط يتذكقو إلا إذا كاف الطعاـ مف نفس النكع فقط 
 و الساخف كالبارد فيمكنو عندئذ أف يراه.يكجد من

 (62)رقـ النشاط 

    التذكقي الادراؾ: المجاؿ

 .التذكؽ طريؽ عف(بارة/ساخنة) المشركبات بيف يفرؽ: اليدؼ

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

دافئة، : مشركبات )شام بارد، حميب بارد، ماء بارد، شراب كاكاك بارد( نفس المكاد الأدكات
 سمتيف .

تطمب المعممة مف الطفؿ تناكؿ ، لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات‌
الشام الساخف ثـ تقكؿ لو ىذا شام ساخف كتشير  بيدييا معبرة عمى انفعاؿ الشعكر بالحرارة ثـ 

 تقدـ لو باقي المشركبات الساخنة.

فس المشركبات باردة  مع ذكر اسـ كؿ مشركب  كاظيار دقائؽ  تقدـ لو  ن 5بعد مدة حكالي  -
 الشعكر بالبرد .

تبعثر جميع المشركبات عمى الطاكلة كتضع عمى يميف الطفؿ سمة كعمى يساره سمة أخرل  -
؟ ضعو في ىذه السمة التي ! كتعطي لو المشركب الساخف مثلب ليتذكقو كتقكؿ لو إذا كاف ساخنا

ذا كاف باردا    ضعو في السمة عمى يسارؾ.عمى يمينؾ ، كا 

: اذا لـ يستطع الطفؿ  تقديـ الاستجابة الصحيحة تعيد المعممة التمريف كقبؿ ذلؾ تقرب  التدعيـ
لو مفيكـ الساخف كالبارد بأف تقكؿ لو مثلب الشمس  ساخنة ،النار ساخنة تحضر لو  مثلب حميب 
ساخف جدا كتقكؿ لو أنظر إلى بخاره إنو ساخف جدا، نفس الشيء مع البارد تحضر لو قطعة ثمج 

لثلبجة كتجعمو يضع القميؿ عمى فمو كتقكؿ لو انيا باردة جدا ، كدائما تقديـ التعزيز مف ا
 المناسب.
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: تعطي المعممة لمطفؿ  شراب ساخف  يتذكقو  كيضعو في جانب المشركبات الساخنة  التقكيـ
 ،كتعطي لو  شراب بارد  يتذكقو  كيضعو عمى جانب المشركبات الباردة، مف محاكلة إلى اثنيف.

 (63)رقـ لنشاطا

    التذكقي الادراؾ: المجاؿ

  يصنؼ الأطعمة )مالحة ، حمكة (عف طريؽ التذكؽ : اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

 ( أطعمة مالحة )شيبس ، فكؿ سكداني ، ذرل مالحة ، زيتكف مخمؿ، ممح:  الأدكات

أطعمة حمكة )شككلا ، ذرل حمكة ، فكؿ سكداني حمك ، عسؿ، قطع سكر ( ، سمتيف نضع في 
 جانب أحداىما القميؿ مف الممح ك الأخرل نضع عمى جانبيا قطع مف السكر. 

، تجعؿ المعممة الطفؿ يتذكؽ القميؿ لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
ك تضعو في السمة عمى يميف الطفؿ ثـ تعطي لو بعض الأطعمة ! ىذا ممحمف الممح ك تخبره أف 

المالحة ، فكؿ سكداني مالح، ذرل مالحة ، شيبس مالح ، زيتكف كفي كؿ مرة تخبره عف اسـ 
المادة  كمذاقيا كتطمب منو  كضع ىذه المكاد في السمة الخاصة بيا كالتي كضعت فييا القميؿ 

ء ثـ تجعمو يتذكؽ المكاد الحمكة  بنفس الطريقة بداية مف قطع مف الممح ، تعطي لو بعض الما
 السكر التي  يتذكقيا الطفؿ  كيضعيا في  سمة عمى يساره .

في المرحمة التالية تخمط كؿ المكاد الحمكة كالمالحة مع بعضيا البعض ماعدا مادتي الممح ك -
 السكر تضعيما في السمتيف كاحدة لمسكر ك الأخرل لمممح.

المعممة أم مادة مف بيف المكاد سكاء كانت مالحة أك حمكة ك تجعؿ الطفؿ يتذكقيا عمى  تأخذ -
 الطفؿ أف يضعيا إما في سمة المكاد المالحة أك سمة المكاد الحمكة.

إذا لـ يستجب الطفؿ استجابة صحيحة تقمؿ المعممة المثيرات ك تعيد التمريف عدة  التدعيـ :
 مرات .
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تعطي المعممة لمطفؿ أم مادة سكاء كانت مالحة اك حمكة يضعيا في مكانيا المناسب   التقكيـ :
 مف أكؿ محاكلة.

 (64)رقـ النشاط

    التذكقي الادراؾ: المجاؿ

 .يفرؽ بيف المشركبات حسب المذاؽ )حمكة، حامضة، غازية( :اليدؼ 

 .تمقيف نمذجة، تعزيز،: المستخدمة الفنيات

مختمفة )عصير الميمكف ، عصير برتقاؿ حامض ، عصير جزر محمى مشركبات :  الأدكات
 ،عصير عنب محمى ، نكعيف مف المشركبات الغازية (

تطمب المعممة مف الطفؿ تذكؽ  لمجمسة كالتمييد اليو التقرب ك بالطفؿ الترحيب:  الاجراءات
عصير الميمكف  بدكف إضافة سكر  كتخبره بأنو عصير ليمكف ك أنو طعمو حامض  ثـ تعطي 
لو عصير البرتقاؿ الحامض  كتخبره كذلؾ بأف عصير برتقاؿ طعمو حامض ثـ تجعمو يتذكؽ 

ف مف نفس باقي المشركب الغازم  ك بنفس الطريقة تقكؿ لو ىذا مشركب غازم تضع كؿ مشركبي
 المذاؽ في سمة خاصة.

في المرحمة الثانية تخمط جميع العصائر مع بعضيا  كتغمض عيني الطفؿ ك تجعمو  -
يتذكؽ عصير الميمكف ك ثـ تعطي لو عصير الجزر كباقي العصائر عمى الطفؿ أف يضع 
كؿ عصيريف بنفس المذاؽ عمى جانب كاحد الحامض مع الحامض ك الحمك مع الحمك 

 الغازم . كالغازم مع 

: إذا لـ يقدـ الطفؿ استجابة  صحيحة تعيد المعممة التمريف مع اظيار تعابير الكجو عند  تدعيـال
 بط تعابير الكجو بالمذاؽ، كدائماتذكقيا لمحامض أك الحمك أك الغازم ذلؾ  يساعد الطفؿ عمى ر 

 يجب أف تقدـ التعزيز المناسب.
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: عمى الطفؿ أف  يتذكؽ الطعـ كيجعؿ كؿ نكعيف مف  نفس المذاؽ في  سمة خاصة  التقكيـ
مف يتذكؽ  عصير الميمكف كيجعمو مع عصير البرتقاؿ الحامض كىكذا  مع المكاد الأخرل 

 محاكلة إلى اثنيف.

لبستيكي الخاص بذلؾ نبكب البمغمقة، يشرب عف طريؽ الأتككف العصائر في أكاني ملبحظة: 
 التمييز عف طريؽ البصر. عو مف كذلؾ لمن

 



 

  

 -الاصدار الثاني–استمارة مقياس تقدير التكحد الطفكلي :( 03ممحؽ رقـ )
 البيانات الاكلية :  -1
الطفؿ :...........................................النكع :  اسـ

............................................ 
:..................................تاريخ الميلبد سف دخكلو المدرسة

.....................................: 
.....مستكل التكاصؿ الحالي درجة اصابتو بالتكحد :...........................

 لمطالب:...................
مستكل الطفؿ في الميارات الأكاديمية 

...................................................................:........ 
عراض اك اعاقات مصاحبة لمتكحد : أم أ

........................................................................ 
ملبحظات عامو لمقائـ عمى تطبيؽ المقياس 

.............................................................:........ 
.......................................................................................................

.......................................................................................................
...................... 

 تعميمات الاستمارة:
بعد الانتياء مف كضع الدرجات الخاصة ببنكد الاستمارة الخمسة عشر يقكـ الفاحص بتجميع درجات بنكد 

في بنكد الاستمارة الخاصة بالمقياس يتـ الانتقاؿ الى  الاستمارة لمحصكؿ عمى الدرجة الاجمالية لممفحكص 
الجدكؿ الخاص بالدرجات الخاـ ك ما يقابميا مف درجات )ت( كالتي تكجد داخؿ الجدكؿ ىناؾ عمكد خاص 

عاـ ك عمكد خاص بالدرجات  12: 2بالدرجات المرتبطة بكؿ الاعمار ك عمكد تكجد فيو درجات الاطفاؿ مف 
 ثر ك يمثؿ الرقـ المكجكد في اقصى يسار الجدكؿ درجات )ت(.فاك 13للؤطفاؿ لمعمر 

في كؿ بعد مف أبعاد الاستمارة ىناؾ جزء خاص بالملبحظات أسفؿ كؿ بعد يمكف كتابة ملبحظات الفاحص 
عمى سمككيات الطفؿ المرتبطة بالبعد بعد الانتياء مف ملبحظة الطفؿ ضع الدرجة المناسبة لسمكؾ الطفؿ في 

كضع دائرة حكؿ الدرجة التي تقابؿ كصؼ سمكؾ الطفؿ في ىذا البند ، قد يجد الفاحص اف  البند مف خلبؿ



 

  

-2.5-1.5سمكؾ الطفؿ يقع بيف عبارتيف مف البند  في ىذه الحالة يقكـ الفاحص بكضع دائرة حكؿ الدرجة )
3.5) 

 كيتـ حساب درجة شدة التكحد حسب الاتي :  
لمسف  27.5-15سنة،12-2/لمسف مف 29.5-15)الدرجة مف عمى الاقؿ لا تكجد اعراض طيؼ التكحد -1

 فأكبر ( 13
سنة  12-2/لمسف مف 36-30أعراض مف بسيطة الى متكسطة لاضطراب طيؼ التكحد )الدرجة مف -2
 فاكبر (. 13لمسف  28-34.5،

لمسف  35عاـ ك الدرجة  12-2لمسف مف 37اعراض شديدة لاضطراب طيؼ التكحد) الدرجة أعمى مف -3
 كبر  (فا 13
 

 العلاقة بالأخريف-1 
لا يكجد دليؿ عمى كجكد صعكبة أك تفاعؿ غير طبيعي مع الاخريف : يككف سمكؾ الطفؿ مناسبا لعمره الزمني ك  1

إف كاف ىناؾ بعض الخجؿ كسرعة الانفعاؿ أك الضيؽ الذم يلبحظ عندما يسأؿ الطفؿ عما يفعمو ك لكف لا يككف 
 دكد الطبيعية لدل الاطفاؿ مف نفس العمر. ذلؾ بدرجة كبيرة لا تتجاكز الح

1.5  
غير طبيعي بدرجة بسيطة في التفاعؿ مع الخريف : قد يتجنب الطفؿ النظر في عيف المتحدث اك يتجنبو كميا أك  2

يصبح سريع الانفعاؿ اذا اجبر عمى التفاعؿ بالقكة ، ك قد يصبح خجكلا بدرجة كبيرة كلا يككف مستجيبا لغيره مف 
 اؿ اك قد يتعمؽ الى حد ما بالكالديف بطريقة تفكؽ معظـ الاطفاؿ في مثؿ عمره .الاطف

2.5  
غير طبيعي بدرجة متكسطة في التفاعؿ مع الآخريف : يككف الطفؿ منعزلا اك يبدك احيانا غير مدرؾ لكجكد الاخر  3

يقكـ الطفؿ بالحد الأدنى مف ك تككف المحاكلات المستمرة ضركرية لجذب انتباه الطفؿ مف حيف لأخر ، ك قد 
 التكاصؿ .

3.5  
غير طبيعي بدرجة شديدة في التفاعؿ مع الآخريف : يككف الطفؿ منعزلا بشكؿ دائـ أك غير مدرؾ لما يفعمو  4

الآخركف ك غالبا لا يستجيب للآخر اك لمباداة التفاعؿ مع الآخر ك المحاكلات المتكاصمة فقط لمفت انتباه الطفؿ 
 ا تأثير ايجابي عميو .قد يككف لي

ملبحظات:................................................................................................... 
.............................................................................................................



 

  

............................................................................................................. 
 التقميد  -2 
 تقميد مناسب : يستطيع الطفؿ تقميد الأصكات كالكممات كالحركات التي تككف مناسبة لمستكل مياراتو . 1

1.5  
السمككيات البسيطة مثؿ التصفيؽ أك الاصكات المفظية الفردية معظـ تقميد غير طبيعي بدرجة بسيطة : يقمد الطفؿ  2

 الكقت كأحيانا يقكـ الطفؿ بالتقميد بعث حثو عمى ذلؾ أك بعد فترة .
2.5  
تقميد غير طبيعي بدرجة متكسطة : يقكـ بالتقميد جزء مف الكقت فقط كيحتاج الى درجة كبيرة مف المساعدة مف  3

 تقميد فقط بعد فترة .قبؿ الآخر كقد يقكـ بال
3.5  
تقميد غير طبيعي لدرجة شديدة : نادرا ما يقمد الطفؿ اك لا يقمد عمى الاطلبؽ الأصكات كالكممات أك الحركات  4

 حتى مع الحث ك المساعدة مف قبؿ الآخر .
 

ملبحظات :  
.............................................................................................................
............................................................................................................ 

 الانفعالية الاستجابة -3 
استجابات انفعالية مناسبة لمعمر كالمكقؼ : يظير الطفؿ استجابة انفعالية مناسبة مف حيث الشكؿ كالدرجة  1

 كمؤشر لمتغير في التعبير الكجيي اك المزاج اك السمكؾ. 
1.5  
استجابات انفعالية غير طبيعية بدرجة بسيطة: يظير الطفؿ أحيانا شكؿ أك درجة غير مناسبة مف الاستجابات  2

 الانفعالية ك أحيانا تككف الاستجابات أك ردكد الفعؿ غير مرتبطة بالمكضكعات أك الأحداث المحيطة بيا .
2.5  
استجابات انفعالية غير طبيعية بدرجة متكسطة : يظير الطفؿ علبمات محددة  أك درجة غير مناسبة مف  3

تماما أك زائدة جدا ك قد تككف غير مرتبطة  الاستجابة الانفعالية ك تككف ردكد الفعؿ اك الاستجابات محدكدة
بالمكقؼ فقد يكشر الطفؿ اك يضحؾ اك يصبح عنيفا في عدـ كجكد ما يسبب ىذه الانفعالات مف أشياء ك مكاقؼ 

 راىنة .
3.5  
استجابات انفعالية غير طبيعية بدرجة شديدة : نادرا ما تككف الاستجابات مناسبة لممكقؼ  كعندما يككف الطفؿ في  4

حالة انفعالية معينة يصبح مف الصعب جدا اف تتغير ىذه الحالة الانفعالية حتى مع تغير الانشطة كعمى العكس 



 

  

 قصيرة مف الكقت عمى الرغـ مف عدـ حدكث أم تغير .فقد يظير الطفؿ انفعالات مختمفة مبالغ فييا خلبؿ فترة 
ملبحظات  

............................................................................................................:
.............................................................................................................

............................................................................................................. 
  الجسـ استخداـ-4 
استخداـ الجسـ المناسب لمعمر : يتحرؾ الطفؿ بنفس السيكلة كالخفة في الحركة ك التآزر الطبيعي مثؿ عمره  1

 .الزمني 
1.5  
استخداـ الجسـ غير الطبيعي بدرجة بسيطة : قد يكجد بعض الحركات غير طبيعية مثؿ عدـ البراعة اك الرشاقة ك  2

 الحركات التكرارية ،قمة التآزر اك ندرة ظيكر الكثير مف الحركات غير المألكفة.
2.5  
3 
 
 
 

السمككيات الغريبة أك غير المألكفة في ىذا العمر استخداـ الجسـ غير الطبيعي بدرجة متكسطة : تلبحظ بكضكح 
الزمني عمى الطفؿ ك قد يتضمف ذلؾ الحركات الغريبة للؤصابع ك حركات الأصابع غير الطبيعية أك اكضاع 

جسمية غريبة ،التحديؽ أك النقر عمى الجسـ ،العدكاف المكجو نحك الذات، الاىتزاز كالتدكير كلكم اك ىز الاصابع 
 ى اطراؼ الاصابع.اك المشي عم

    
3.5  
استخداـ الجسـ غير طبيعي بدرجة شديدة : تكرار كشدة في الحركات السابؽ ذكرىا، علبمات تعتبر عمى استخداـ  4

الجسـ غير طبيعي بدرجة شديدة ك قد تستمر ىذه السمككيات عمى الرغـ مف محاكلات ايقافيا ك عدـ تشجيعيا  
 كقد تؤثر في الأنشطة الاخرل .

 ملبحظات : ............................................................................................... 
.............................................................................................................

............................................................................................................. 
 استخداـ المجسـ  -5 
الاىتماـ كالاستخداـ المناسب للؤلعاب اك المجسمات الاخرل : يظير الطفؿ اىتماما طبيعيا بالألعاب كالمجسمات  1

 مناسب . الاخرل بشكؿ يتناسب مع مستكل ميارتو ك يستخدـ ىذه المعب بأسمكب
1.5  
الاىتماـ كالاستخداـ غير  المناسب بدرجة بسيطة للؤلعاب اك المجسمات الأخرل : يظير الطفؿ اىتماـ غير  2

 طبيعي بالمعبة اك قد يمعب بيا بأسمكب طفكلي غير مناسب مثؿ خبط اك مص المعبة. 



 

  

2.5  
المجسمات الأخرل : يظير طفؿ اىتماـ قميؿ جدا الاىتماـ اك الاستخداـ غير المناسب بدرجة متكسطة للؤلعاب اك  3

بالألعاب كالمجسمات الاخرل ك قد يستغرؽ الطفؿ في استخداـ المجسـ اك المعبة بطريقة غريبة بعض الشيء ك قد 
يركز انتباىو عمى جزء غير ىاـ مف المعبة ك يبدم اعجابا بالألعاب التي تعكس ضكءا ، ك يحرؾ بشكؿ تكرارم 

 ة اك يمعب بشيء كاحد مع استبعاد الألعاب الأخرل .بعض اجزاء المعب
3.5  
الاىتماـ اك الاستخداـ غير مناسب بدرجة شديدة للؤلعاب اك المجسمات الاخرل: ينشغؿ الطفؿ بنفس السمككيات  4

السابؽ ذكرىا كلكف بدرجة اكبر في التكرار ك الشدة كغالبا يككف مف الصعب تحكيؿ انتباه الطفؿ اك تشتيتو عندما 
 يستغرؽ في ىذه الأنشطة  غبر المناسبة . 

ملبحظات:................................................................................................... 
.............................................................................................................

............................................................................................................. 
 التكيؼ مع التغيير-6 
الاستجابة العمرية المناسبة لمتغيير: يلبحظ الطفؿ أك يعمؽ عمى التغييرات في الركتيف كلكنو يقبؿ ىذه التغييرات  1

 بدكف إحساس بالقمؽ أك عدـ الراحة.
1.5  
ي بدرجة بسيطة لمتغيير: عندما يحاكؿ الآخر تغيير المياـ يستمر الطفؿ في أداء نفس النشاط أك تكيؼ غير طبيع 2

 استخداـ نفس المكاد.
2.5  
تكيؼ غير طبيعي  بدرجة متكسطة لمتغيير: يقاكـ الطفؿ التغيير في الركتيف كيحاكؿ أف يستمر في النشاط الأكؿ  3

 ر سعيد عند حدكث تغيير في الركتيف المعتاد.كمف الصعب تشتيتو كيصبح الطفؿ غضباف كغب
3.5  
ذا تـ التغيير بالقكة  4 تكيؼ غبر طبيعي  بدرجة  شديدة لمتغيير: عند حدكث تغيير يظير الطفؿ ردكد أفعاؿ حادة كا 

 يصبح الطفؿ  غضباف بدرجة  شديدة كيككف غير متعاكف كربما  يستجيب لذلؾ بنكبات غضب.
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
............................................................................................................. 

 الاستجابة البصرية-7 
الاستجابة البصرية المناسبة لمعمر: يككف السمكؾ البصرم لمطفؿ  سكم  كمناسب لو في ىذه العمر، كيستخدـ  1

 الابصار مع غيره مف الحكاس كأسمكب لاستكشاؼ المكضع الجديد.



 

  

1.5  
غير طبيعية بدرجة بسيطة: يجب أف  يتـ تذكير الطفؿ مف كقت لآخر إلى أف ينظر إلى   استجابة  بصرية 2

الأشياء كقد يككف الطفؿ أكثر اىتماما بالنظر إلى المرآة أك الضكء أكثر مف أقرانو كأحيانا يحدؽ في الفراغ كقد 
 يتجنب الطفؿ أيضا النظر في أعيف الأخريف.

2.5  
بصرية غبر طبيعية بدرجة متكسطة: يجب أف  يتـ  تذكير الطفؿ مف حيف لآخر بأف ينظر إلى ما يفعمو استجابة  3

كقد يحدؽ في الفراغ كيتجنب النظر في أعيف الآخريف كينظر إلى الاشياء مف زاكية غير مألكفة أك يحمؿ  الأشياء 
 بالقرب مف عينيو.

3.5  
للؤخريف أك أشياء معينة كقد يظير يتجنب الطفؿ باستمرار النظر  استجابة بصرية غير طبيعية بدرجة شديدة: 4

 الطفؿ أشكالا حادة مف الاستجابات البصرية غير السكية الأخرل التي  كصفت مف قبؿ.
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
............................................................................................................. 

 الاستجابة السمعية-8 
اسبة لمعمر: تككف استجابة الطفؿ السمعية سكية كمناسبة لعمره كيستخدـ السمع مع غيره الاستجابة السمعية المن 1

 مف الحكاس.
1.5  
استجابة  سمعية  غير طبيعية بدرجة بسيطة: قد يككف  ىناؾ بعض النقص في الاستجابة اك رد فعؿ مرتفعة  2

كنحتاج  أحيانا لتكرار الأصكات لمفت انتباه بدرجة بسيطة لأصكات معينة كأحيانا تتأخر الاستجابة للؤصكات 
 الطفؿ كقد تجعؿ الاصكات العرضية أك غير الجكىرية الطفؿ يتشتت.

2.5  
  الصكت الطفؿ يتجاىؿ ما كغالبا للؤصكات الطفؿ استجابات تتغير: متكسطة بدرجة طبيعية غير سمعية  استجابة 3

 دعن  أذنيو  يغطي أك يكـ كؿ  نسمعيا  التي الأصكات بعض مف الذعر لدرجة  الطفؿ يخاؼ كقد البداية في
 .سماعيا

3.5  
استجابة سمعية غير طبيعية بدرجة شديدة: حيث يككف رد فعؿ الطفؿ مرتفعا أك رد فعؿ أقؿ مف الطبيعي  4

 للؤصكات بدرجة كاضحة تماما بغض النظر عف ارتفاع الصكت.
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................



 

  

............................................................................................................. 
 استخداـ كالاستجابة لمتذكؽ كالشـ كالممس-9 
الاستخداـ كالاستجابة الطبيعية لمتذكؽ  كالشـ ك الممس: يكتشؼ الطفؿ الأشياء الجيدة بطريقة تتناسب مع مستكاه  1

كيستخدـ التذكؽ كالشـ بشكؿ مناسب كيككف رد فعؿ الطفؿ  طبيعيا العمرم ، كذلؾ مف  خلبؿ الممس كالنظر 
 فيعبر عف  عدـ الراحة نتيجة الألـ العادم مف  بعض الاشياء كلكف لا يككف رد الفعؿ  مرتفعا.

1.5  
كالشـ كالممس: قد يصر الطفؿ عمى كضع الأشياء  في   بسيطة لمتذكؽ بدرجة الاستخداـ كالاستجابة  غير السكية 2

فمو كقد يشـ الطفؿ أك  يتذكؽ الأشياء  غير الصالحة للؤكؿ كقد يتجاىؿ أك يككف  رد فعمو مرتفعا  للؤلـ البسيط 
 الذم يعبر عنو  الطفؿ الطبيعي بإظيار عدـ الراحة.

2.5  
تذكؽ كالشـ كالممس: يستغرؽ الطفؿ بدرجة متكسطة في لمس الاستخداـ كالاستجابة غير السكية بدرجة متكسطة لم 3

 كشـ أك تذكؽ الأشياء أك الناس كيظير رد فعؿ أكثر أك اقؿ مف الطبيعي.
3.5  
الاستخداـ كالاستجابة غير السكية بدرجة شديدة لمتذكؽ كالشـ كالممس: ينشغؿ الطفؿ بشـ كتذكؽ أك لمس الأشياء  4

الطبيعي أك لاستخداـ الأشياء ،كيتجاىؿ الالـ يشكؿ كامؿ أك يككف رد فعمو شديد  أكثر مف مجرد الممس للبكتشاؼ
 جدا لأم شيء يسبب لو  عدـ الراحة.

 
 الخكؼ أك العصبية-10 
 الخكؼ أك العصبية  بدرجة  طبيعية: بتناسب سمكؾ الطفؿ مع كؿ مف المكقؼ كالعمر الزمني. 1

1.5  
عند  المعتاد مف اقؿ أك أكثر عصبية  أك خكفا أحيانا الطفؿ يظير: بسيطة بدرجة طبيعية غير عصبية اك خكؼ 2

 مقارنتو برد فعؿ الطفؿ الطبيعي في مثؿ عمره في مكاقؼ  مشابية.
2.5  
خكؼ اك  عصبية غير طبيعية بدرجة متكسطة: يظير الطفؿ إما  زيادة أك نقص تدريجي لمخكؼ عف استجابة  3

 الطفؿ السكم في مكقؼ مشابو.
خكؼ اك عصبية غير طبيعية بدرجة شديدة: يصر الطفؿ عمى إظيار الخكؼ حتى بعد تكرار الخبرة بيذه  3.5

الأحداث أك الأشياء غير المؤذية كيككف مف الصعب جدا أف نيدأ الطفؿ كعمى العكس قد لا يستطيع الطفؿ 
 الانتباه كتجنب مصادر الخطر التي يتجنبيا الاطفاؿ الأخركف في نفس العمر.

ملبحظات:................................................................................................... 4
.............................................................................................................



 

  

............................................................................................................. 
 المفظي التكاصؿ.11 
 تكاصؿ لفظي طبيعي كمناسب لممكقؼ كالعمر 1

1.5  
الكلبـ ذك معنى أك ىدؼ تكاصؿ لفظي غير طبيعي بدرجة بسيطة: حيث يككف الكلبـ بكجو عاـ متأخرا كأغمب  2

رغـ ظيكر الترديد المرضي لمكلبـ اك قمب الضمائر الذم قد يحدث كتستخدـ بعض الكممات غير المناسبة أك 
 الكلبـ غير المفيكـ في احياف كثيرة.

2.5  
تكاصؿ لفظي غير  طبيعي بدرجة متكسطة: قد لا يظير الكلبـ كعندما يكجد التكاصؿ المفظي يككف مختمطا  3

عض الكلبـ اليادؼ كبعض الكلبـ غير المناسب مثؿ الكلبـ غير المفيكـ)الرطانة( كالترديد المرضي لمكلبـ اك بب
قمب الضمائر ك تتضمف  أشكاؿ  غير طبيعية أثناء الحديث مثؿ الاسئمة المستمرة أك الزائدة اك الانشغاؿ الشديد 

 بمكضكعات خاصة.
3.5  
شديدة: لا يستخدـ الطفؿ الحديث اليادؼ كقد يقكـ بإصدار  صرخات  غريبة تكاصؿ لفظي غير طبيعي  بدرجة   4

أك أصكات  تشبو أصكات الحيكانات أك ضكضاء  معقدة تقترب مف الكلبـ  كقد يستخدـ الطفؿ  أيضا بعض 
 الكممات أك الجمؿ التي  يمكف التعرؼ عمييا كلكف بأسمكب شاذ كمتكاصؿ.

.............................................................................ملبحظات:...................... 
.............................................................................................................

............................................................................................................. 
 .التكاصؿ غير المفظي12 
 الاستخداـ لطبيعي لمتكاصؿ  غير المفظي المناسب لمعمر الطبيعي 1

1.5  
الاستخداـ  غير الطبيعي  بدرجة بسيطة لمتكاصؿ  غير المفظي: يككف استخداـ الطفؿ لمتكاصؿ غير المفظي غير  2

لطفؿ فقط  بشكؿ غير كاضح لمكصكؿ  إلى ما يريد كذلؾ في المكاقؼ التي  يشير فييا مناسب لعمره كقد يشير ا
 الطفؿ الطبيعي  في نفس العمر أك يستخدـ الإيماء  بصكرة دقيقة  ليشير إلى ما يريد.

2.5  
عمى الاستخداـ  الغير الطبيعي  بدرجة متكسطة لمتكاصؿ غير المفظي: يككف  الطفؿ  بكجو عاـ  غير قادر  3

 التعبير عف حاجاتو أك رغباتو بشكؿ غير لفظي كيككف غير قادر عمى فيـ التكاصؿ  غير المفظي للآخريف.
3.5  
الاستخداـ  غير الطبيعي بدرجة  شديدة لمتكاصؿ غير المفظي:  يستخدـ الطفؿ فقط الإيماءات الغريبة كالشاذة  4



 

  

 لآخريف.لممعنى المرتبط بالإيماءات أك التعبيرات  الكجيية ل
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
............................................................................................................ 

 .مستكل النشاط13 
مستكل نشاط  طبيعي بالنسبة لمعمر كالظركؼ: يككف  نشاط الطفؿ  غير زائد أك اقؿ مف الطفؿ الطبيعي في  1

 نفس العمر كفي مكقؼ مشابو.
1.5  
بدرجة بسيطة: يككف الطفؿ إما متمممؿ بدرجة بسيطة أك كسلبف  بطريقة ما كيتحرؾ مستكل  نشاط  غير طبيعي  2

 ببطيء أحيانا كيتداخؿ مستكل نشاط الطفؿ بدرجة بسيطة مع أدائو.
2.5  
مستكل  نشاط غير  طبيعي  بدرجة متكسطة: يككف الطفؿ  نشيط كمف الصعب الحد مف حركتو كقد  تككنت لديو  3

يذىب غمى النكـ بسرعة ليلب كعمى العكس  قد يككف  كسلبف  كيككف مف الضركرم  استخداـ طاقة لانيائية كلا 
 الحث  أك التشجيع لجعمو  يتحرؾ.

3.5  
مستكل  نشاط غير طبيعي  بدرجة  شديدة : يظير الطفؿ نشاطا  مفرطا أك قمة  حركة كقد يتغير مف درجة شديدة  4

 إلى أخرل.
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
............................................................................................................. 

 . مستكل كتناغـ الاستجابة العقمية 14 
ذكاء عادم كتناغـ مقبكؿ بيف المجالات المختمة : يككف ذكاء الطفؿ مثؿ الاطفاؿ العادييف الذيف ىـ في مثؿ  1

 أك مشكلبت .عمره كلا يككف لديو ام ميارات عقمية غير مألكفة 
1.5  
الكظيفة العقمية غير طبيعية بدرجة بسيطة : يككف ذكاء الطفؿ مختمفا عف الاطفاؿ العادييف في مثؿ عمره كتككف  2

 مياراتو العقمية متأخرة نسبيا في مختمؼ المجالات .
2.5  
عف الاطفاؿ العادييف في مثؿ  الكظيفة العقمية غير الطبيعية بدرجة متكسطة : يككف ذكاء الطفؿ بكجو عاـ مختمفا 3

 عمره كمع ذلؾ فإف الطفؿ قد تظير لديو كظائؼ عقمية عادية تقريبا في كاحد اك اكثر مف المجالات العقمية .
3.5  



 

  

الكظيفة العقمية غير الطبيعية بدرجة شديدة :  بينما يككف ذكاء الطفؿ بكجو عاـ مختمؼ عف ذكاء الطفؿ العادم  4
حتمؿ اف تظير لديو الكظائؼ العقمية اك أحدىا افضؿ مما تظير لدل منيـ في مثؿ عمره في في مثؿ عمره فإنو ي

 كاحد اك اكثر مف المجالات العقمية .
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
............................................................................................................. 

 عامة انطباعات-15 
 لا يعانى مف اضطراب التكحد  حيث لا يظير الطفؿ أم عرض مف  تمؾ الأعراض المميزة لمتكحد.  1

1.5  
يظير مستكل بسيطا مف اضطراب التكحد: يظير الطفؿ عددا  قميلب فقط مف اعراض  اضطراب التكحد أك درجة  2

 بسيطة منو 
2.5  
عددا مف الأعراض أك درجة متكسطة مف اضطراب يظير مستكل متكسطا مف اضطراب التكحد: يظير الطفؿ  3

 التكحد.
3.5  
يظير  مستكل شديد مف اضطراب التكحد: يظير الطفؿ عددا مف الأعراض أك درجة متكسطة مف اضطراب  4

 التكحد.
ملبحظات:................................................................................................... 

.............................................................................................................
.......................................................................................................... 

 مجمكع الدرجات عمى الاختبار=

 

 

 

 

 

 



 

  

 ( بطاقات اختبار المصفكفات المتتابعة الممكنة04الممحؽ رقـ )
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 استمارة تحكيـ مقياس الادراؾ الحسي لأطفاؿ التكحد(: 05الممحؽ رقـ )

 السلاـ عميكـ كرحمة الله تعالى كبركاتو كبعد ...

 أستاذم الفاضؿ/ أستاذتي الفاضمة: 

  برنامجسكمة ب" في إطار القياـ بدراسة تندرج ضمف مشركع إعداد أطركحة الدكتكراه المك  
نرجك مف سيادتكـ تقييـ ىذه الأداة  "التكحدم الطفؿ لدل الحسي الإدراؾ تنمية في مقترح تدريبي

 كتعديميا بكضع علبمة 

 ( في خانة )لا تقيس(x) / ( في خانة )تقيس(  المقابمة لمعبارة التي  تركف أنيا  تقيس، كعلبمة )
 تقديـ البديؿ.المقابمة لمعبارة التي  تركف أنيا لا  تقيس مع 

 تحديد المصطمحات: 

 الذم الخارجي العالـ بكاسطتيا نعرؼ التي العقمية العممية عمى يطمؽ مصطمح: الحسي الإدراؾ
 الخصائص إدراؾ مجرد عمى الإدراؾ يقتصر كلا المختمفة الحسية المثيرات عف كذلؾ ندركو

 لممثيرات بالنسبة دلالة ليا التي كالرمكز المعنى إدراؾ يشمؿ كلكف المدركة، للؤشياء الطبيعية
 (88،ص2007قديح، سميماف.)الحسية المعمكمات كتنظيـ كتفسير تمقي عممية فيي الحسية،

 الإدراؾ مقياس عمى التكحدم الطفؿ عمييا يحصؿ التي بالدرجة الدراسة ىذه في إجرائيا كيعرؼ
 . الدراسة في المستخدـ الحسي

 نمائية إعاقة بمثابة الإعاقات ذكم الأفراد تعميـ لقانكف كفقا التكحد اضطراب يعد Autism:التكحد
 الطفؿ، جانب مف الاجتماعي كالتفاعؿ المفظي، كغير المفظي التكاصؿ عمى تؤثر تطكرية أك

 أف شانو مف عمره مف الثالثة الطفؿ يصؿ أف قبؿ عاـ بشكؿ الاضطراب ىذا يظير ما كعادة
 (27ص ،2003 كالشربيني، أسامة. ) الطفؿ أداء عمى سمبا يؤثر

 

 



 

  

 :المقياس أبعاد تحديد-

 الادراؾ مجاؿ في المتاحة المقاييس ك كالدراسات النظرية الأطر بعض عمى الاطلبع بعد   
 كىي  التكحدم الطفؿ لدل الحسي الادراؾ مقياس  أبعاد تحديد  تـ الأطفاؿ، لدل الحسي
 :كالتالي

 :التالية الميارات كتضمف السمعي الادراؾ

 .السمعي الغمؽ-لمتعميمات السمعي التفسير-السمعي الترابط-السمعي التمييز-السمعي التذكر 

-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1) التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ
 .عبارة( 17)بمجمكع( 16-17

 :التالية الميارات كتضمف البصرم الادراؾ*

-البصرم الاغلبؽ-المكانية البصرية العلبقات-البصرم التمييز -كالخمفية الشكؿ بيف التمييز 
 التكافؽ-الجزء خلبؿ مف الكؿ إدراؾ-البصرم التركيز-البصرم التسمسؿ-البصرم التذكر

 . البصرم

-29-28-27-26-25-24-23-22-21-20-19-18:)التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ
 .عبارة(14)بمجمكع( 30-31

 :التالية الميارات كتضمف الممسي الادراؾ*

 عف الاشياء عمى التعرؼ-المختمفة الملبمس عمى التعرؼ-الملبمس بيف التمييز-الممسي التذكر
 .الممس طريؽ

( 09)بمجمكع( 40-39-38-37-36-35-34-33-32)التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ
 .عبارات

 



 

  

 : التالية الميارات كتضمف الشمي الادراؾ*

 تصنيؼ-الكريية الركائح تفادم-المختمفة الركائح بيف التمييز-المختمفة الركائح عمى التعرؼ
 .الركائح

 .عبارات( 6) بمجمكع( 4546--44-43-42-41) التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ

 :التالية الميارات كتضمف التذكقي الادراؾ*

 .المذاقات تصنيؼ-المختمفة المذاقات بيف التمييز-المختمفة المذاقات عمى التعرؼ

 عبارات(6) بمجمكع( 52-51-50-49-48-47)التالية العبارات البعد ىذا كشمؿ
 دـــــــــــــال التوحــــــــي لأطفـــــــاس الادراك الحســــــــــــــمقي

لا‌‌تقٌس‌الـعبــــــــــــــــــــارات‌الرقم

‌تقٌس

‌البدٌل

‌‌‌‌باسمه‌مناداته‌عند‌الطفل‌ٌستجٌب‌11

‌‌‌‌(ضع‌خذ،‌هات،)‌للتعلٌمات‌الطفل‌ٌستجٌب‌12

‌،‌جلوس‌،‌وقوف)‌للتعلٌمات‌الطفل‌ٌستجٌب‌13

‌(‌بالٌدٌن‌التلوٌح

‌‌‌

‌‌‌‌النقل‌وسائل‌أصوات‌على‌ٌتعرف‌14

‌‌‌‌.‌المفاجئ‌الصوت‌الى‌الطفل‌ٌنتبه‌15

‌‌‌‌علٌه‌عرضه‌سبق‌صوت‌ٌتذكر‌16

‌‌‌‌متطابقٌن‌صوتٌن‌بٌن‌ٌمٌز‌17

‌‌‌‌مختلفٌن‌صوتٌن‌بٌن‌ٌمٌز‌18

‌‌‌‌الصوت‌مصدر‌ٌحدد‌19

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الحٌوانات‌أصوات‌بٌن‌ٌمٌز‌11

‌والصوت‌جدا‌المرتفع‌الصوت‌بٌن‌ٌفرق‌11

‌جدا‌المنخفض

‌‌‌

‌‌‌‌(نغم)الناقص‌الصوت‌ٌكمل‌12

‌‌‌‌(كلمة)الناقص‌الصوت‌ٌكمل‌13

‌‌‌‌علٌه‌عرضه‌سبق‌صوت‌ٌتذكر‌14

‌‌‌‌المنزل‌فً‌أصوات‌على‌ٌتعرف‌15



 

  

‌‌‌‌الانسان‌ٌصدرها‌أصوات‌ٌقلد‌16

‌‌‌‌سمعه‌صوت‌مرات‌عدد‌ٌتذكر‌17

‌‌‌‌‌‌الألوان‌بٌن‌الطفل‌ٌمٌز‌18

‌‌‌‌علٌه‌عرضها‌سبق‌معٌنة‌‌صورة‌ترتٌب‌ٌتذكر‌19

‌‌‌‌أجزائه‌بعض‌تظهر‌عندما‌الشكل‌ٌكمل‌21

‌‌‌‌ظله‌و‌الشكل‌بٌن‌ٌربط‌21

‌‌‌‌‌‌‌والخلفٌة‌الشكل‌بٌن‌الطفل‌ٌمٌز‌22

‌‌‌‌‌‌‌‌المتشابهة‌الأشكال‌على‌ٌتعرف‌23

‌‌‌‌‌‌‌‌‌مجموعات‌الى‌الأشٌاء‌ٌصنف‌24

‌‌‌‌(‌‌‌‌‌‌فوق/‌‌تحت)‌الاتجاهات‌بٌن‌ٌمٌز‌25

‌‌‌‌خارج(/‌داخل)‌الاتجاهات‌بٌن‌ٌمٌز‌26

‌‌‌‌بتعرف‌على‌أجزاء‌جسمه‌27

‌‌‌‌‌‌‌‌اخفاءه‌تم‌شًء‌ٌجد‌28

‌‌‌‌المختلف‌الشكل‌على‌ٌتعرف‌29

‌‌‌‌ٌناسبه‌وما‌الشً‌بٌن‌ٌربط‌31

‌‌‌‌حذفه‌تم‌شًء‌ٌتذكر‌31

‌‌‌‌الماء‌وملمس‌الرمل‌ملمس‌بٌن‌ٌمٌز‌32

‌‌‌‌اللمس‌طرٌق‌عن‌الأشٌاء‌على‌‌ٌتعرف‌33

‌علٌه‌عرض‌وأن‌سبق‌‌الذي‌الملمس‌ٌتذكر‌34

‌أخرى‌مرة‌ٌلمسه‌عندما

‌‌‌

‌‌‌‌اللمس‌طرٌق‌عن‌الأشٌاء‌ٌصنف‌35

‌‌‌‌إخفاءه‌تم‌لمسه‌شًء‌ٌتذكر‌36

‌‌‌‌(وصٌفٌة‌شتوٌة)‌الملابس‌ٌصنف‌37

‌‌‌‌.اللمس‌طرٌق‌عن‌الأشٌاء‌ٌصنف‌38

‌‌‌‌.البارد‌والماء‌الدافئ‌الماء‌بٌن‌ٌمٌز‌39

‌‌‌‌‌‌السائل‌الماء‌و‌المجمد‌الماء‌بٌن‌‌ٌمٌز‌41

‌‌‌‌الشم‌طرٌق‌عن‌الأطعمة‌على‌ٌتعرف‌41

‌‌‌‌‌‌‌ٌتجنبها‌و‌الفاسدة‌الروائح‌على‌ٌتعرف‌42

‌‌‌‌(‌حادة‌طٌبة،)‌الشم‌طرٌق‌عن‌الأشٌاء‌ٌصنف‌‌43

‌‌‌‌مصدرها‌و‌الرائحة‌بٌن‌ٌربط‌44

‌‌‌‌رائحة‌وجود‌إلى‌ٌنتبه‌45



 

  

‌‌‌‌وٌتجنبها‌للأكل‌صالحة‌غٌر‌أشٌاء‌ٌشم‌46

‌‌‌‌.‌التذوق‌طرٌق‌عن‌الأطعمة‌على‌ٌتعرف‌47

‌‌‌‌ذوقها‌حسب‌المتشابهة‌الأطعمة‌بٌن‌ٌربط‌‌48

‌‌‌‌(باردة/ساخنة)‌الأطعمة‌بٌن‌ٌفرق‌49

‌طرٌق‌عن(بارة/ساخنة)‌المشروبات‌بٌن‌ٌفرق‌51

‌.التذوق

‌‌‌

‌طرٌق‌عن(‌حلوة‌،‌مالحة)‌الأطعمة‌ٌصنف‌51

‌‌‌التذوق

‌‌‌

‌حلوة،)‌المذاق‌حسب‌المشروبات‌بٌن‌ٌفرق‌52

‌(.غازٌة‌حامضة،

‌‌‌
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 المتتابعة  الممكف ؿ"جكف رافف"مفتاح  تصحيح كرقة اجابة اختبار المصفكفات (: 06ممحؽ رقـ )

 الاجابة ب الاجابة أب الاجابة أ
1 4 1 4 1 2 
2 5 2 5 2 6 
3 1 3 1 3 1 
4 2 4 6 4 2 
5 6 5 2 5 1 
6 3 6 1 6 3 
7 6 7 3 7 5 
8 2 8 4 8 6 
9 1 9 6 9 4 
10 3 10 3 10 3 
11 4 11 5 11 4 
12 5 12 2 12 5 
 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

 

 

 

 



 

  

 التدريبي كالبرنامج الحسي الادراؾ مقياس محكمي  قائمة( 07ممحؽ رقـ )

 جامعة الانتماء الرتبة الأستاذ
 الأغكاطجامعة  أستاذ محاضر أ كركـ خميستي
 جامعة الجمفة محاضر أ ةأستاذ مسعكدة بف قيدة
 جامعة أدرار محاضر أ ةأستاذ خديجة بف سالـ

 الجمفةجامعة  ستاذ محاضر أأ قيرع فتحي
 جامعة أدرار استاذ محاضر أ بف خالد عبد الكريـ 

 جامعة الجمفة أستاذ محاضر أ مختار عركم
 2جامعة الجزائر  أستاذ محاضر ب مجيدم الطيب

 جامعة الجمفة أستاذة محاضرة ب عبد الحفيظ مني
 جامعة تيارت ستاذ محاضر بأ قرنعي أحمد

 جامعة أدرار مساعد بأستاذ  بف سالـ عيسى



 

 

 :(08ممحؽ رقـ )

 10الفرضية رقم 
Tests non paramétriques 
 

 

[Jeu_de_données1] C:\Users\AISSA2008\Documents\دكتوراه الحسي الإدراك.sav 

 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 28,0000 26,5000 20,5000 30,00 18,00 4,13118 24,8000 10 قبلٌس

 49,2500 47,5000 45,7500 50,00 45,00 1,95789 47,5000 10 بعدٌس

 

 
Test de classement de Wilcoxon 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 0 قبلٌس - بعدٌس
a

 ,00 ,00 

Rangs positifs 10
b

 5,50 55,00 

Ex aequo 0
c

   

Total 10   

a. قبلٌس > بعدٌس 

b. قبلٌس < بعدٌس 

c. قبلٌس = بعدٌس 



 

 

 

 

 

Tests statistiques
a

 

 قبلٌس - بعدٌس 

Z -2,818
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,005 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 10الفرضيت رقم 

 
Tests non paramétriques 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 22,5000 19,0000 17,0000 25,00 16,00 3,11983 19,8000 10 قبلٌص

 40,0000 39,0000 38,0000 41,00 35,00 1,63639 38,7000 10 بعدٌص

 

 
 
 
 



 

 

 
Test de classement de Wilcoxon 

 
 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 0 قبلٌص - بعدٌص
a

 ,00 ,00 

Rangs positifs 10
b

 5,50 55,00 

Ex aequo 0
c

   

Total 10   

a. قبلٌص > بعدٌص 

b. قبلٌص < بعدٌص 

c. قبلٌص = بعدٌص 

 

 

Tests statistiques
a

 

 قبلٌص - بعدٌص 

Z -2,810
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,005 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 



 

 

 10فرضيت رقم 

 
Tests non paramétriques 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 14,0000 13,0000 12,0000 14,00 12,00 87560, 12,9000 10 قبلٌل

 26,2500 25,0000 24,0000 27,00 23,00 1,33333 25,0000 10 بعدٌل

 

 

 
Test de classement de Wilcoxon 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 0 قبلٌل - بعدٌل
a

 ,00 ,00 

Rangs positifs 10
b

 5,50 55,00 

Ex aequo 0
c

   

Total 10   

a. قبلٌل > بعدٌل 

b. قبلٌل < بعدٌل 

c. قبلٌل = بعدٌل 

 

 



 

 

Tests statistiques
a

 

 قبلٌل - بعدٌل 

Z -2,820
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,005 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 10فرضيت رقم 

 
Tests non paramétriques 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 10,5000 8,5000 6,0000 12,00 6,00 2,36643 8,6000 10 قبلٌش

 18,0000 17,0000 16,0000 18,00 15,00 1,03280 16,8000 10 بعدٌش

 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

Test de classement de Wilcoxon 
 
 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 0 قبلٌش - بعدٌش
a

 ,00 ,00 

Rangs positifs 10
b

 5,50 55,00 

Ex aequo 0
c

   

Total 10   

a. قبلٌش > بعدٌش 

b. قبلٌش < بعدٌش 

c. قبلٌش = بعدٌش 

 

 

Tests statistiques
a

 

 قبلٌش - بعدٌش 

Z -2,814
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,005 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 

 



 

 

 10فرضيت رقم 

 
Tests non paramétriques 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 10,5000 8,0000 6,7500 12,00 6,00 2,17307 8,5000 10 قبلٌذ

 18,0000 17,0000 15,5000 18,00 14,00 1,57762 16,6000 10 بعدٌذ

 

 
Test de classement de Wilcoxon 

 
 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 0 قبلٌذ - بعدٌذ
a

 ,00 ,00 

Rangs positifs 10
b

 5,50 55,00 

Ex aequo 0
c

   

Total 10   

a. قبلٌذ > بعدٌذ 

b. قبلٌذ < بعدٌذ 

c. قبلٌذ = بعدٌذ 

 

 



 

 

Tests statistiques
a

 

 قبلٌذ - بعدٌذ 

Z -2,814
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,005 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 

 

 10فرضيت رقم 

 

 
Tests non paramétriques 

 
 

Statistiques descriptives 

 N Moyenne Ecart type Minimum Maximum 

Percentiles 

25e 50e (médiane) 75e 

 145,7500 143,5000 141,7500 152,00 141,00 3,40098 144,3000 10 1بعدحسً

 144,7500 143,5000 141,0000 153,00 141,00 3,68179 144,0000 10 2تتبعحس

 

 

 



 

 

Test de classement de Wilcoxon 
 
 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

Rangs négatifs 4 1بعدحسً - 2تتبعحس
a

 3,00 12,00 

Rangs positifs 1
b

 3,00 3,00 

Ex aequo 5
c

   

Total 10   

a. 1بعدحسً > 2تتبعحس 

b. 1بعدحسً < 2تتبعحس 

c. 1بعدحسً = 2تتبعحس 

 

Tests statistiques
a

 

 1بعدحسً - 2تتبعحس 

Z -1,342
b

 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,180 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs positifs. 

 

 

 

 

 



 

 

 تجانس العينة

Tests non paramétriques 
Test du khi-deux 
Fréquences 

 

 إدراكقبلي

 Effectif observé N théorique Résidus 

66,00 1 1,3 -,3 

68,00 1 1,3 -,3 

72,00 3 1,3 1,8 

73,00 1 1,3 -,3 

75,00 1 1,3 -,3 

80,00 1 1,3 -,3 

82,00 1 1,3 -,3 

87,00 1 1,3 -,3 

Total 10   

 

 

Tests statistiques 

 إدراكقبلً 

Khi-deux 2,800
a

 

ddl 7 

Sig. asymptotique ,903 

a. 8 cellules (100,0%) ont des 

fréquences théoriques inférieures 

à 5. La fréquence théorique 

minimum d'une cellule est 1,3. 



 

 

Tests non paramétriques 
 

Test du khi-deux 
 

Fréquences 
 

 التوحد

 Effectif observé N théorique Résidus 

32,00 4 2,0 2,0 

33,00 2 2,0 ,0 

34,00 1 2,0 -1,0 

35,00 1 2,0 -1,0 

36,00 2 2,0 ,0 

Total 10   

 

Tests statistiques 

 التوحد 

Khi-deux 3,000
a

 

ddl 4 

Sig. asymptotique ,558 

a. 5 cellules (100,0%) ont des 

fréquences théoriques inférieures 

à 5. La fréquence théorique 

minimum d'une cellule est 2,0. 

 

 
Tests non paramétrique 

 



 

 

Test du khi-deux 
 

Fréquences 
 

 الذكاء

 Effectif observé N théorique Résidus 

55,00 1 2,0 -1,0 

56,00 5 2,0 3,0 

58,00 1 2,0 -1,0 

68,00 1 2,0 -1,0 

69,00 2 2,0 ,0 

Total 10   

 

 

Tests statistiques 

 الذكاء 

Khi-deux 6,000
a

 

ddl 4 

Sig. asymptotique ,199 

a. 5 cellules (100,0%) ont des 

fréquences théoriques inférieures 

à 5. La fréquence théorique 

minimum d'une cellule est 2,0. 

 

 

 

 



 

 

Tests non paramétriques 
 

Test du khi-deux 
 

Fréquences 

 العمر

 Effectif observé N théorique Résidus 

5,00 1 2,0 -1,0 

6,00 1 2,0 -1,0 

7,00 1 2,0 -1,0 

8,00 4 2,0 2,0 

9,00 3 2,0 1,0 

Total 10   

 

 

 

Tests statistiques 

 العمر 

Khi-deux 4,000
a

 

ddl 4 

Sig. asymptotique ,406 

a. 5 cellules (100,0%) ont des 

fréquences théoriques inférieures 

à 5. La fréquence théorique 

minimum d'une cellule est 2,0. 

 

 



 

 

 اتساق داخلي يعد سمعي
Corrélations 

 

 سمعً 

 عند ٌستجٌب
 مناداته
 باسمه

 ٌستجٌب
 للتعلٌمات
 الشفوٌة

 (:هات)

 ٌستجٌب
 للتعلٌمات
 الشفوٌة

 (:وقوف)

 بٌن ٌمٌز
 الكلمات أصوات

 المتشابهة
 الصوت إلى ٌنتبه

 المفاجئ

 صوت ٌتذكر
 عرضه سبق

 علٌه

 ٌصدر
 صوتا
 سمعه

 بٌن ٌمٌز
 صوتٌن
 مختلفٌن

 مصدر ٌحدد
 الصوت

 بٌن ٌمٌز
 أصوات
 الحٌوانات

 بٌن ٌفرق
 الصوت
 جدا المرتفع

 والصوت
 المنخفض
 جدا

 ٌكمل
 الصوت
ن)الناقص
 (غم

 ٌكمل
 الصوت
 الناقص

 (كلمة)

 على ٌتعرف
 صوت
 مصدر
 الخطر
 وٌتجنبه

ٌ
ت
ع
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 Corrélation سمعً
de Pearson 

1 ,486
**

 ,756
**

 ,696
**

 ,723
**

 ,707
**

 ,424
**

 ,629
**

 ,629
**

 ,310 ,504
**

 ,555
**

 ,512
**

 ,512
**

 ,621
**

 

,
3
6
4
*

 

,
5
7
3
*

*
 

,
4
6
6
*

*
 

Sig. 
(bilatérale) 

 ,002 ,000 ,000 ,000 ,000 ,009 ,000 ,000 ,062 ,001 ,000 ,001 ,001 ,000 

,
0
2
7 

,
0
0
0 

,
0
0
4 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation باسمه مناداته عند ٌستجٌب
de Pearson 

,486
**

 1 ,262 ,306 ,414
*

 ,326
*

 ,080 ,414
*

 ,151 ,114 ,292 ,150 ,168 ,168 ,199 

,
1
4
2 

,
2
1
3 

-
,
0
7
3 

Sig. 
(bilatérale) 

,002  ,118 ,065 ,011 ,049 ,638 ,011 ,372 ,502 ,079 ,376 ,319 ,319 ,237 

,
4
0
2 

,
2
0
5 

,
6
7
0 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 



 

 

 Corrélation (:هات) الشفوٌة للتعلٌمات ٌستجٌب
de Pearson 

,756
**

 ,262 1 ,815
**

 ,517
**

 ,604
**

 ,397
*

 ,404
*

 ,452
**

 ,120 ,233 ,365
*

 ,300 ,300 ,319 

,
2
9
4 

,
3
9
8
*

 

,
3
2
6
*

 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,118  ,000 ,001 ,000 ,015 ,013 ,005 ,481 ,165 ,027 ,071 ,071 ,054 

,
0
7
8 

,
0
1
5 

,
0
4
9 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation (:وقوف) الشفوٌة للتعلٌمات ٌستجٌب
de Pearson 

,696
**

 ,306 ,815
**

 1 ,448
**

 ,413
*

 ,345
*

 ,448
**

 ,458
**

 ,168 ,211 ,367
*

 ,282 ,282 ,255 

,
1
9
5 

,
2
2
9 

,
3
2
6
*

 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,065 ,000  ,005 ,011 ,036 ,005 ,004 ,320 ,210 ,026 ,090 ,090 ,128 

,
2
4
8 

,
1
7
2 

,
0
4
9 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation المتشابهة الكلمات أصوات بٌن ٌمٌز
de Pearson 

,723
**

 ,414
*

 ,517
**

 ,448
**

 1 ,313 ,262 ,612
**

 ,520
**

 ,176 ,324 ,468
**

 ,139 ,139 ,434
**

 

,
1
9
5 

,
4
4
8
*

*
 

,
3
7
7
*

 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,011 ,001 ,005  ,059 ,118 ,000 ,001 ,298 ,050 ,003 ,413 ,413 ,007 

,
2
4
7 

,
0
0
5 

,
0
2
2 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation المفاجئ الصوت إلى ٌنتبه
de Pearson 

,707
**

 ,326
*

 ,604
**

 ,413
*

 ,313 1 ,248 ,313 ,408
*

 ,143 ,328
*

 ,513
**

 ,496
**

 ,358
*

 ,250 

,
3
5
1
*

 

,
4
1
3
*

 

,
1
4
6 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,049 ,000 ,011 ,059  ,139 ,059 ,012 ,399 ,048 ,001 ,002 ,029 ,136 

,
0
3
3 

,
0
1
1 

,
3
9
0 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation علٌه عرضه سبق صوت ٌتذكر
de Pearson 

,424
**

 ,080 ,397
*

 ,345
*

 ,262 ,248 1 -,084 ,561
**

 -,157 -,064 ,270 ,213 ,415
*

 ,233 

-
,
0
6
8 

,
1
8
5 

,
5
6
1
*

*
 



 

 

Sig. 
(bilatérale) 

,009 ,638 ,015 ,036 ,118 ,139  ,620 ,000 ,354 ,707 ,106 ,206 ,011 ,166 

,
6
8
8 

,
2
7
2 

,
0
0
0 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation سمعه صوتا ٌصدر
de Pearson 

,629
**

 ,414
*

 ,404
*

 ,448
**

 ,612
**

 ,313 -,084 1 ,377
*

 ,296 ,451
**

 ,350
*

 -,012 ,139 ,434
**

 

,
3
1
3 

,
2
1
0 

,
0
8
9 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,011 ,013 ,005 ,000 ,059 ,620  ,022 ,075 ,005 ,034 ,943 ,413 ,007 

,
0
5
9 

,
2
1
3 

,
5
9
9 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation مختلفٌن صوتٌن بٌن ٌمٌز
de Pearson 

,629
**

 ,151 ,452
**

 ,458
**

 ,520
**

 ,408
*

 ,561
**

 ,377
*

 1 ,033 ,224 ,306 ,082 ,249 ,478
**

 

-
,
1
1
7 

,
4
5
8
*

*
 

,
5
2
2
*

*
 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,372 ,005 ,004 ,001 ,012 ,000 ,022  ,848 ,183 ,065 ,631 ,137 ,003 

,
4
9
0 

,
0
0
4 

,
0
0
1 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation الصوت مصدر ٌحدد
de Pearson 

,310 ,114 ,120 ,168 ,176 ,143 -,157 ,296 ,033 1 ,133 ,099 ,258 ,118 ,219 

,
0
3
3 

,
1
6
8 

-
,
1
0
1 

Sig. 
(bilatérale) 

,062 ,502 ,481 ,320 ,298 ,399 ,354 ,075 ,848  ,431 ,562 ,123 ,488 ,192 

,
8
4
7 

,
3
2
0 

,
5
5
1 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation الحٌوانات أصوات بٌن ٌمٌز
de Pearson 

,504
**

 ,292 ,233 ,211 ,324 ,328
*

 -,064 ,451
**

 ,224 ,133 1 ,059 ,335
*

 ,187 ,357
*

 

,
0
9

7 

,
4
4
4
*

*
 

,
0
8

3 

Sig. 
(bilatérale) 

,001 ,079 ,165 ,210 ,050 ,048 ,707 ,005 ,183 ,431  ,727 ,043 ,267 ,030 

,
5
6
9 

,
0
0
6 

,
6
2
4 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 



 

 

 Corrélation جدا المنخفض والصوت جدا المرتفع الصوت بٌن ٌفرق
de Pearson 

,555
**

 ,150 ,365
*

 ,367
*

 ,468
**

 ,513
**

 ,270 ,350
*

 ,306 ,099 ,059 1 ,247 ,109 ,288 

,
2
9
6 

,
1
4
8 

,
1
7
4 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,376 ,027 ,026 ,003 ,001 ,106 ,034 ,065 ,562 ,727  ,141 ,523 ,084 

,
0
7
5 

,
3
8
2 

,
3
0
2 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation (نغم)الناقص الصوت ٌكمل
de Pearson 

,512
**

 ,168 ,300 ,282 ,139 ,496
**

 ,213 -,012 ,082 ,258 ,335
*

 ,247 1 ,648
**

 ,255 

,
0
8
2 

,
2
8
2 

,
2
4
9 

Sig. 
(bilatérale) 

,001 ,319 ,071 ,090 ,413 ,002 ,206 ,943 ,631 ,123 ,043 ,141  ,000 ,128 

,
6
2
9 

,
0
9
0 

,
1
3
7 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation (كلمة) الناقص الصوت ٌكمل
de Pearson 

,512
**

 ,168 ,300 ,282 ,139 ,358
*

 ,415
*

 ,139 ,249 ,118 ,187 ,109 ,648
**

 1 ,402
*

 

,
0
8
2 

,
1
4
3 

,
4
1
7
*

 

Sig. 
(bilatérale) 

,001 ,319 ,071 ,090 ,413 ,029 ,011 ,413 ,137 ,488 ,267 ,523 ,000  ,014 

,
6
2
9 

,
3
9
8 

,
0
1
0 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation وٌتجنبه الخطر مصدر صوت على ٌتعرف
de Pearson 

,621
**

 ,199 ,319 ,255 ,434
**

 ,250 ,233 ,434
**

 ,478
**

 ,219 ,357
*

 ,288 ,255 ,402
*

 1 

,
1
3
4 

,
2
5
5 

,
4
7
8
*

*
 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,237 ,054 ,128 ,007 ,136 ,166 ,007 ,003 ,192 ,030 ,084 ,128 ,014  

,
4
2
8 

,
1
2
8 

,
0
0
3 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation المنزل فً أصوات على ٌتعرف
de Pearson 

,364
*

 ,142 ,294 ,195 ,195 ,351
*

 -,068 ,313 -,117 ,033 ,097 ,296 ,082 ,082 ,134 1 

,
1
9
5 

,
0
1
4 

Sig. 
(bilatérale) 

,027 ,402 ,078 ,248 ,247 ,033 ,688 ,059 ,490 ,847 ,569 ,075 ,629 ,629 ,428  

,
2
4
8 

,
9
3
4 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 



 

 

 Corrélation الإنسان ٌصدرها أصوات ٌقلد
de Pearson 

,573
**

 ,213 ,398
*

 ,229 ,448
**

 ,413
*

 ,185 ,210 ,458
**

 ,168 ,444
**

 ,148 ,282 ,143 ,255 

,
1
9
5 

1 

,
1
9
3 

Sig. 
(bilatérale) 

,000 ,205 ,015 ,172 ,005 ,011 ,272 ,213 ,004 ,320 ,006 ,382 ,090 ,398 ,128 

,
2
4
8 

 

,
2
5
1 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 Corrélation سمعه صوت مرات عدد ٌتذكر
de Pearson 

,466
**

 -,073 ,326
*

 ,326
*

 ,377
*

 ,146 ,561
**

 ,089 ,522
**

 -,101 ,083 ,174 ,249 ,417
*

 ,478
**

 

,
0
1
4 

,
1
9
3 

1 

Sig. 
(bilatérale) 

,004 ,670 ,049 ,049 ,022 ,390 ,000 ,599 ,001 ,551 ,624 ,302 ,137 ,010 ,003 

,
9
3
4 

,
2
5
1 

 

N 
37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

3
7 
3
7 
3
7 

 



 

 

 
*
.
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 ساق داخلي بعد لمسي

 

Corrélations 

 اللمسً 

 ملمس بٌن ٌمٌز

 وملمس الرمل

 الماء

 على ٌتعرف

 عن الأشٌاء

 اللمس طرٌق

 الملمس ٌتذكر

 سبق الذي

 علٌه عرضه

 الأشٌاء ٌصنف

 طرٌق عن

 اللمس

 تم لمسه شٌئا ٌتذكر

 إخفاؤه

 ٌصنف

 الملابس

 من شٌئٌن بٌن ٌربط

 الملمس نفس

 بٌن ٌمٌز

 الدافئ الماء

 البارد والماء

 بٌن ٌمٌز

 المجمد الماء

 السائل والماء

 Corrélation de اللمسً

Pearson 
1 ,372

*
 ,873

**
 ,465

**
 ,847

**
 ,467

**
 ,338

*
 ,762

**
 ,724

**
 ,699

**
 

Sig. (bilatérale)  ,024 ,000 ,004 ,000 ,004 ,041 ,000 ,000 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de الماء وملمس الرمل ملمس بٌن ٌمٌز

Pearson 
,372

*
 1 ,233 ,109 ,172 ,043 ,029 ,112 ,129 ,175 

Sig. (bilatérale) ,024  ,165 ,520 ,308 ,802 ,863 ,508 ,445 ,299 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de اللمس طرٌق عن الأشٌاء على ٌتعرف

Pearson 
,873

**
 ,233 1 ,430

**
 ,839

**
 ,369

*
 ,033 ,788

**
 ,564

**
 ,604

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,165  ,008 ,000 ,025 ,847 ,000 ,000 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de علٌه عرضه سبق الذي الملمس ٌتذكر

Pearson 
,465

**
 ,109 ,430

**
 1 ,549

**
 ,467

**
 -,204 ,045 ,236 ,077 

Sig. (bilatérale) ,004 ,520 ,008  ,000 ,004 ,225 ,793 ,160 ,650 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de اللمس طرٌق عن الأشٌاء ٌصنف

Pearson 
,847

**
 ,172 ,839

**
 ,549

**
 1 ,478

**
 ,097 ,560

**
 ,636

**
 ,412

*
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,308 ,000 ,000  ,003 ,569 ,000 ,000 ,011 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 



 

 

 Corrélation de إخفاؤه تم لمسه شٌئا ٌتذكر

Pearson 
,467

**
 ,043 ,369

*
 ,467

**
 ,478

**
 1 -,014 ,233 ,174 -,004 

Sig. (bilatérale) ,004 ,802 ,025 ,004 ,003  ,934 ,165 ,302 ,983 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de الملابس ٌصنف

Pearson 
,338

*
 ,029 ,033 -,204 ,097 -,014 1 ,278 ,246 ,313 

Sig. (bilatérale) ,041 ,863 ,847 ,225 ,569 ,934  ,095 ,142 ,059 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de الملمس نفس من شٌئٌن بٌن ٌربط

Pearson 
,762

**
 ,112 ,788

**
 ,045 ,560

**
 ,233 ,278 1 ,468

**
 ,712

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,508 ,000 ,793 ,000 ,165 ,095  ,003 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de البارد والماء الدافئ الماء بٌن ٌمٌز

Pearson 
,724

**
 ,129 ,564

**
 ,236 ,636

**
 ,174 ,246 ,468

**
 1 ,511

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,445 ,000 ,160 ,000 ,302 ,142 ,003  ,001 

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

 Corrélation de السائل والماء المجمد الماء بٌن ٌمٌز

Pearson 
,699

**
 ,175 ,604

**
 ,077 ,412

*
 -,004 ,313 ,712

**
 ,511

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,299 ,000 ,650 ,011 ,983 ,059 ,000 ,001  

N 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 

 

 



 

 

 اتساق داخهي بعذ شًي

 
Corrélations 

 
Corrélations 

 الشمً 

 عن الأطعمة على ٌتعرف

 الشم طرٌق

 روائح على ٌتعرف

 وٌتجنبها الفاسدة الأطعمة

 طرٌق عن الأشٌاء ٌصنف

 (حادة طٌبة،)الشم

 الرائحة بٌن ٌربط

 رائحة وجود إلى ٌنتبه ومصدرها

 صالحة غٌر أشٌاء ٌشم

 ٌتجنبها و للأكل

Corrélation de Pearson 1 ,785 الشمً
**

 ,607
**

 ,778
**

 ,537
**

 ,521
**

 ,567
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,001 ,001 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,785 الشم طرٌق عن الأطعمة على ٌتعرف
**

 1 ,335
*

 ,834
**

 ,331
*

 ,107 ,335
*

 

Sig. (bilatérale) ,000  ,043 ,000 ,045 ,527 ,043 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,607 وٌتجنبها الفاسدة الأطعمة روائح على ٌتعرف
**

 ,335
*

 1 ,290 -,004 ,211 ,648
**

 

Sig. (bilatérale) ,000 ,043  ,082 ,982 ,210 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,778 (حادة طٌبة،)الشم طرٌق عن الأشٌاء ٌصنف
**

 ,834
**

 ,290 1 ,387
*

 ,107 ,290 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,082  ,018 ,528 ,082 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,537 ومصدرها الرائحة بٌن ٌربط
**

 ,331
*

 -,004 ,387
*

 1 ,300 -,143 

Sig. (bilatérale) ,001 ,045 ,982 ,018  ,072 ,398 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,521 رائحة وجود إلى ٌنتبه
**

 ,107 ,211 ,107 ,300 1 ,211 

Sig. (bilatérale) ,001 ,527 ,210 ,528 ,072  ,210 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,567 ٌتجنبها و للأكل صالحة غٌر أشٌاء ٌشم
**

 ,335
*

 ,648
**

 ,290 -,143 ,211 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,043 ,000 ,082 ,398 ,210  

N 37 37 37 37 37 37 37 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 



 

 

‌اتساق‌داخلً‌بعد‌تذوقً
 

Corrélations 
 

Corrélations 

 التذوقً 

 عن الأطعمة على ٌتعرف

 التذوق طرٌق

 الأطعمة بٌن ٌربط

 ذوقها حسب المتشابهة

 الأطعمة بٌن ٌفرق

 طرٌق عن (باردة ساخنة،)

 التذوق

 المشروبات بٌن ٌفرق

 طرٌق عن (باردة ساخنة،)

 التذوق

 مالحة،) الأطعمة ٌصنف

 التذوق طرٌق عن (حلوة

 المشروبات بٌن ٌفؤق

 حلوة،) المذاق حسب

 (غازٌة حامضة،

Corrélation de Pearson 1 ,815 التذوقً
**

 ,696
**

 ,850
**

 ,563
**

 ,656
**

 ,455
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,005 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,815 التذوق طرٌق عن الأطعمة على ٌتعرف
**

 1 ,686
**

 ,636
**

 ,268 ,537
**

 ,181 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,109 ,001 ,284 

N 37 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,696 ذوقها حسب المتشابهة الأطعمة بٌن ٌربط
**

 ,686
**

 1 ,579
**

 ,211 ,337
*

 ,013 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 ,210 ,041 ,938 

N 37 37 37 37 37 37 37 

 طرٌق عن (باردة ساخنة،) الأطعمة بٌن ٌفرق

 التذوق

Corrélation de Pearson ,850
**

 ,636
**

 ,579
**

 1 ,500
**

 ,492
**

 ,216 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  ,002 ,002 ,200 

N 37 37 37 37 37 37 37 

 عن (باردة ساخنة،) المشروبات بٌن ٌفرق

 التذوق طرٌق

Corrélation de Pearson ,563
**

 ,268 ,211 ,500
**

 1 ,054 ,211 

Sig. (bilatérale) ,000 ,109 ,210 ,002  ,751 ,210 

N 37 37 37 37 37 37 37 

 طرٌق عن (حلوة مالحة،) الأطعمة ٌصنف

 التذوق

Corrélation de Pearson ,656
**

 ,537
**

 ,337
*

 ,492
**

 ,054 1 ,219 

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,041 ,002 ,751  ,192 

N 37 37 37 37 37 37 37 

 حلوة،) المذاق حسب المشروبات بٌن ٌفؤق

 (غازٌة حامضة،

Corrélation de Pearson ,455
**

 ,181 ,013 ,216 ,211 ,219 1 

Sig. (bilatérale) ,005 ,284 ,938 ,200 ,210 ,192  

N 37 37 37 37 37 37 37 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 



 

 

 اتساق نهًقياص ككم

 
Corrélations 

 
 

Corrélations 

 التذوقً الشمً اللمسً البصري سمعً حسً 

Corrélation de Pearson 1 ,955 حسً
**

 ,866
**

 ,824
**

 ,859
**

 ,764
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,955 سمعً
**

 1 ,771
**

 ,743
**

 ,808
**

 ,707
**

 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,866 البصري
**

 ,771
**

 1 ,584
**

 ,609
**

 ,599
**

 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 

N 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,824 اللمسً
**

 ,743
**

 ,584
**

 1 ,781
**

 ,481
**

 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  ,000 ,003 

N 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,859 الشمً
**

 ,808
**

 ,609
**

 ,781
**

 1 ,613
**

 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  ,000 

N 37 37 37 37 37 37 

Corrélation de Pearson ,764 التذوقً
**

 ,707
**

 ,599
**

 ,481
**

 ,613
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,003 ,000  

N 37 37 37 37 37 37 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 



 

 

‌الثبات‌فردي‌زوجً
 

Corrélations 
 
 

Corrélations 

 زوجً فردي 

Corrélation de Pearson 1 ,880 فردي
**

 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 37 37 

Corrélation de Pearson ,880 زوجً
**

 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 37 37 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 انثباث يعايم أنفا كزونباخ

Fiabilité 
Echelle : ALL VARIABLES 

 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 37 100,0 

Exclue
a

 0 ,0 

Total 37 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 



 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,741 53 

 

 انصذق انتًييشي تىحذ

 
Test T 

 
 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type مجموعة

Moyenne erreur 

standard 

 58595, 1,85293 59,1000 10 دنٌا حسً

 1,33500 4,22164 89,4000 10 علٌا

 
‌     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité 

des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence erreur 

standard 

Intervalle de confiance 

de la différence à 95 % 

Inférieur 

Supérie

ur 

 Hypothèse de variances égales حسً

5,151 ,036 -20,783 18 ,000 -30,30000 1,45793 -33,36299 

-

27,237

01 

Hypothèse de variances 

inégales   -20,783 12,343 ,000 -30,30000 1,45793 -33,46678 

-

27,133

22 

 

 



 

 

 


