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Résumé

L’objectif de cette communication est de traiter la résilience a travers une approche
psychodynamique comparative par laquelle nous cherchons a explorer ce qui est intrinséque a
partir de diverses dimensions internes liées au fonctionnement psychique (fonctionnement
mental précisément) dans son interaction avec le coté relationnel chez deux fréres dont l'un
dépasse l'autre de deux ans, et qui ont perdu leurs parents lors d'un accident de la circulation.
Alors que les symptdmes du syndrome de stress post-traumatique, une désorganisation
psychosomatique, échec scolaire, et apparition de quelques troubles comportementaux qui se
sont manifestés chez le frere ainé, le frére cadet a réussi quant a lui a surmonter le traumatisme
et a montré une bonne adaptation sociale tout en continuant a réussir dans de nombreux
domaines malgré que les deux vivent dans le méme environnement et partagent les mémes
conditions de vie .

C'est une approche clinique projective comparative du c6té psychodynamique de deux
freres ayant subi les mémes traumatismes (le traumatisme de I'accident de voiture et la perte des
deux parents) et ayant surmonté différemment ces traumatismes. L'analyse de l'entretien
cliniqgue a révélé l'absence d'un tuteur de résilience chez le non résilient, et l'analyse des
protocoles rorschach a révélé des différences significatives du fonctionnement mental (I'espace
imaginaire, la qualité de la mentalisation et I'efficacité des défenses) chez les deux freres.

Mots clés : Traumatisme, Résilience, Approche psychodynamique, Fonctionnement mental,
Tuteur de résilience.
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