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Résumé :

Dans cette étude, on va donner un apercu sur les stratégies de thérapie des

traumatismes et les méthodes de prise en charge des cas exposés a des evenements
traumatisants et violents.

Nous allons exposer d’abord quelques expériences arabes dans ce domaine vu le
rapprochement de leurs cultures et de leurs valeurs d’une part, et d’autre part la spécificité
des événements traumatiques subis dans chaque pays, en fournissant une analyse
comparative du modéle des études de guerre libanaise représentée par I’étude de M®
Ahmed Ennaboulsi, ainsi que le modele des effets de la guerre koweitienne représentée
par I’étude de Bachir Salah Errachidi, ces analyses peuvent nous aider a saisir les
indications d’une stratégie arabe pour faire face a la détresse et au trouble de stress post-
traumatique dans la clinique arabe, ainsi que la présentation de 1’expérience palestinienne
représentée par lyed Essaradj et son équipe spécialisés dans le traitement du traumatisme.
Cela peut nous aider a degager les stratégies pour la prise en charge des enfants et des
adultes.

Mots clés : traumatisme ; stratégie de la thérapie ; I’Algérie ; les pays arabes.
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