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شكر االله عز وجل ونحمده حمدا كثیرا طیبا مباركا فیه لما منه علینا من تیسیر وتوفیق شكر االله عز وجل ونحمده حمدا كثیرا طیبا مباركا فیه لما منه علینا من تیسیر وتوفیق بدایة أبدایة أ

انجازنا المتواضع هذا.انجازنا المتواضع هذا.  إتمامإتمامالى حین الى حین    

  لتوجیههالتوجیهها    "تركي فتیحة""تركي فتیحة"  الأستاذة :الأستاذة :مشرفتنا على البحث  مشرفتنا على البحث    إلىإلىتقدم بالشكر الجزیل تقدم بالشكر الجزیل كما أكما أ

..ومساعدتها لي طیلة مشوار بحثيومساعدتها لي طیلة مشوار بحثي   

..المحترمین الذي  قبلوا  بمناقشة مذكرتيالمحترمین الذي  قبلوا  بمناقشة مذكرتي  ذةذةاتاتالأسالأسلجنة المناقشة وكل ّ لجنة المناقشة وكل ّ الال  أعضاءأعضاء  أیضاأیضاشكر شكر أأ   

أشكر كذلك كلّ الأساتذة الذین درسوني في مشواري الجامعي ولم یبخلوا علینا أشكر كذلك كلّ الأساتذة الذین درسوني في مشواري الجامعي ولم یبخلوا علینا 

نصائحهم، وتوجیهاتهم.نصائحهم، وتوجیهاتهم.بمعلوماتهم،بمعلوماتهم،   

كما أتقدّم بالشكر الجزیل إلى صدیقتي في العمل "كسراوي عائشة" و "لودي أسماء" على كما أتقدّم بالشكر الجزیل إلى صدیقتي في العمل "كسراوي عائشة" و "لودي أسماء" على 

  الدعم والمساعدة اللتان قدمتاه لي.الدعم والمساعدة اللتان قدمتاه لي.

المتواضع.المتواضع.العمل العمل   هذاهذابفضلهم أنجزنا بفضلهم أنجزنا مجموعة البحث الذین مجموعة البحث الذین   أفرادأفرادشكر شكر كما أكما أ   

بعید.بعید.من قریب أو من قریب أو   كذلك كل من ساهمني وأعانني في بحثيكذلك كل من ساهمني وأعانني في بحثيشكر شكر أأ   

ل لهم جزاكم االله كلّ الخیر.ل لهم جزاكم االله كلّ الخیر.إلى جمیع هؤلاء أقو إلى جمیع هؤلاء أقو   



 

 

 

 

أهدي ثمرة جهدي إلى من ألهمتني روح العطاء وسمة التواضع، إلى منبع الحياة ورمز العطاء، أهدي ثمرة جهدي إلى من ألهمتني روح العطاء وسمة التواضع، إلى منبع الحياة ورمز العطاء، 

  إلى الشمعة التي أنارت أيامي ولأجلي سهرت الليالي، إليك أيتها العزيزة الغالية أمي الحبيبةإلى الشمعة التي أنارت أيامي ولأجلي سهرت الليالي، إليك أيتها العزيزة الغالية أمي الحبيبة

  أطال االله في عمركأطال االله في عمرك

تي، إلى من منحني تي، إلى من منحني إلى من كان سندي في الحياة وقدوتي في الصبر والكفاح فأحسن تربيإلى من كان سندي في الحياة وقدوتي في الصبر والكفاح فأحسن تربي

الحياة حب وعمل، صبر وأمل الحياة حب وعمل، صبر وأمل   لى برّ الأمان، إلى من علّمني أنّ لى برّ الأمان، إلى من علّمني أنّ الشجاعة وأخذ بيدي إالشجاعة وأخذ بيدي إ

  العزيز الغالي أبي أطال االله في عمرك.العزيز الغالي أبي أطال االله في عمرك.

ي ساندني وكان لي دعما في مشواري وكلّ ي ساندني وكان لي دعما في مشواري وكلّ إلى زوجي ورفيق دربي وحبيبي الغالي "علي" الذإلى زوجي ورفيق دربي وحبيبي الغالي "علي" الذ

  عائلته.عائلته.

و"صوفيا"و"صوفيا""دانيا" "دانيا"   ،،فلذات كبدي "خليل" فلذات كبدي "خليل"   أبنائي الغالين على قلبيأبنائي الغالين على قلبي  إلى إلى    

أبنائهم أبنائهم كلّ كلّ     إلى من قاسموني أحشاء أميّ إخوتي وأخواتي الأعزاء ، زوجا�م وأزواجهم وإلى من قاسموني أحشاء أميّ إخوتي وأخواتي الأعزاء ، زوجا�م وأزواجهم و

  متمنية لهم الصحة والسعادة.متمنية لهم الصحة والسعادة.

..  عائشة، أسماء، فاطمة الزهراء، دليلةعائشة، أسماء، فاطمة الزهراء، دليلة  وزملائي في العملوزملائي في العمل  تيتيإلى صديقاإلى صديقا   

.ذا العمل إليكم جميعاذا العمل إليكم جميعاشجعني بابتسامة وكلمة طيّبة أهدي هشجعني بابتسامة وكلمة طيّبة أهدي هكل من كل من     إلىإلى  
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 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

1 
 

   

 مقدمة:

     

یعتبر السلوك الانحرافي لدى المراهق مشكلة خطیرة في كلّ مجتمع لما یحمله من      

تهدید صریح للبناء الاجتماعي والقیم الاجتماعیة بالإضافة إلى سائر المجتمع في أفراده، 

ویعرف هذا السلوك خاصة في كلّ مناطق التحضّر النامیة، فالانحراف في أشكاله المختلفة 

للنمّو الحضاري السریع، ولكنّه یرتبط كنمط من أنماط السلوك بالتغیرات  لایعتبر فقط نتاجا

السریعة والمتلاحقة في أسالیب الحیاة المختلفة، كما أنّه لاینشأ عن عامل واحد فقط یمكن 

تحدیده، بل عن مجموعة من العوامل تتضافر فیما بینها في تشكیل ذلك السلوك الجانح، 

عومل الداخلیة، وهي عوامل خاصة بالجهاز النفسي للمراهق وهي عوامل بعضها متعلّق بال

الجانح، والأخرى عوامل خارجیة بیئیة عائلیة یختلف تأثیرها من إنسان إلى آخر، وبالتالي 

لایمكن إدراك معنى السلوك الانحرافي على وجه التحدید إلاّ في ضوء العلاقة الدینامیكیة 

  بین الإنسان وبیئته. 

لأهمیة الموضوع الذي أصبح یمثّل مشكل العصر نظرا لتفشیه الكبیر في  وعلیه ونظرا     

مجتمعنا الجزائري، الذي أضحى یعرف تنامي كبیر للجریمة والانحراف بأشكالها المتعددة، 

ضعف في القیم الروحیة لصالح القیم المادیة و انحطاط في المعاییر الأخلاقیة بفعل تشوّه و 

لذلك من المهم تسلیط  ،البنیة القاعدیة للأفرادشوّهت معها  المرجعیة الأیدیولوجیة التي

الضوء على مثل هذا النوع من الدراسات التي تعیننا على فهم سببیة السلوك المشكل، 

  وبالتالي تسخیر الجهود لإیجاد الحلول المناسبة له.

وانطلاقا من هنا أردنا من خلال بحثنا دراسة  دور الوسط الأسري والخصائص النفسیة     

في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل لدى المراهق الجانح، حیث  أنّ الربط بین الجانب 
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النفسي والاجتماعي یمكنّ من النظر في أسباب الصراع النفسي والاضطرابات العاطفیة لدى 

تد جذورها في الطفولة المبكرة، إذ لم تعرف هذه الحالات منذ نعومة التي تمالمراهقین، 

أظافرها الاستقرار سواء كان أسریا أم اجتماعیا أو مادیا، وفشلت في تكوین نماذج تقمصیة 

إیجابیة وهذا بسبب سوء التوافق الأسري وسلبیة التنشئة الاجتماعیة و الظروف الاجتماعیة و 

 ن من السلطة و من الإحساس بالأمن و الأمان.الاقتصادیة المزریة، وحرما

ومنه تظهر أهمیة العلاقة الأولیة بالموضوع التي تحدّدها نوعیة الخبرات والتجارب    

المعاشة في الطفولة المبكرة، والتي تحدّد بدورها علاقات الفرد المستقبلیة وسلوكه في 

  المجتمع.

سط الأسري في ظهور اضطرابات المرور وعلیه انطلقنا بحثنا من فكرة دراسة دور الو    

غلى الفعل لدى المراهق الجانح، وكذا تحلیل الخصائص النفسیة لشخصیته استنادا على 

 المقابلة العیادیة النصف موجهة، اختبار الرورشاخ بالنظام الإدماجي، وورائز تفهم الموضوع 

TAT  ،جانب نظري وآخر تطبیقي.حیث قسمنا البحث إلى جانبین  

الجزء الأول یتضمن الجانب النظري الذي هو قاعدة بحثنا والجزء الثاني هو الجانب 

  .وبمجموعة البحث التطبیقي ویعتبر حصیلة احتكاكنا بالمیدان

  فصول 5الجانب النظري: یضمّ 

  الفصل الأول: یتضمن الإطار العام للدراسة

  الفصل الثاني: یتضمن المراهقة والانحراف

  یتضمن اضطرابات المرور إلى الفعلالفصل الثالث: 

  الفصل الرابع: یتضمن التطور اللیبیدي

  الفصل الخامس: یتضمن الوسط الأسري 
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  الجانب التطبیقي: ویشمل فصلین

  الفصل الخامس: یتناول منهجیة البحث

 الفصل السادس: یتضمّن عرض لنتائج البحث، تحلیلها ومناقشتها.
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  إشكالیة البحث -1

الجریمة من الظواهر التي حظیت بالدراسة والتقصي و توجهت إلیها الانحراف و تعدّ ظاهرة        

أبحاث العلماء وقراءات الاستراتیجیین، و أولوها عنایة خاصة كحقل مهم یستدعي تسلیط الضوء 

رات التي تفرضها الساحة الاجتماعیة، وفق التغیّ  محاولة تفسیره و فهم أبعاده و سیرورتهل ،علیه

 إلى الأسرة والمجتمع ككل، وتزداد المشكلة تفاقما إذا ماتعلق الأمر بالمراهقین،  تتعدىكونها ظاهرة 

معقدة، تتدخل فیها أبعاد مختلفة بالارتباط مع و الانحراف بأنواعه عند المراهق هو تركیبة دینامیة ف

ز هذه التركیبة من جهة بدینامیة عامة هي دینامیة المرور إلى الفعل، بعضها البعض، حیث تتمیّ 

  ومن جهة أخرى بالسیرورات النفسیة التي تسبق الفعل.

تصرّف خارج عن نطاق العادي الأمر الذي یجعله یمیل إلى تمثّل اضطرابات المرور إلى الفعل ف 

لأساسي لاحترام مبدأ هذا كونه اضطراب ناتج عن عجز الفرد لتحمّل الضغط ا المرضي،

،هذا العجز ناجم عن خلل على مستوى الدینامیة النفسیة الداخلیة (C.Balier,1988,P.61)الواقع

لاث: الهو، الأنا و الأنا الأعلى، الأمر الذي یجعل هناك ارتباط بین الاضطراب بین الهیئات الث

فالاستجابة للضغط المكثّف   الانحرافي.في حدّ ذاته وبین السیرورات النفسیة الممیّزة لهذا السلوك 

تعتبر خاصیة السلوك الانحرافي في المرور  C,Balierأو المكدّس تمثّل تفریغ عدواني ، فحسب 

إلى الفعل المتكرّر كوسیلة لتفریغ الطاقة، هذا التكرار یأتي بهدف حمایة الفرد ضدّ خلل التنظیم 

هذا التوظیف مصدره "قلق فقدان  ، وكلّ La désorganisation psychotiqueالذهاني 

- الموضوع" الراجع إلى اضطراب العلاقة المواضعیة الأولیة بالتوازي مع صعوبات الانفصال

 الوحدة 

 Séparation-individuation،   وتكوین النرجسیة، ماینتج عنه انشطار للأنا من خلال السلوك

  سلوك عصابي قادر على إدراك الواقع.الانحرافي كاستجابة للجزء الأقلّ تنظیما وبدائیة، ثمّ 

مركز  تمثّلالتي العدوانیة  هو C.Balierونجد أنّ أهمّ مایمیّز هذا السلوك الانحرافي حسب      

أنّ نزوة الموت التي وصفها فروید لها أهمیتها في هذا الشكل  اضطرابات المرور إلى الفعل، كما

نفسیة والمواضیع الداخلیة للفرد، كما نجد نوع من من العدوانیة، بحیث نجد ظاهرة تدمیر الحیاة ال

السادیة الذي یعمل على إشباع مبدأ اللذة لاكتمال النزوة، ممّا ینتج عنه تطوّر شكلین من العدوانیة 
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عند المنحرف: العدوانیة المرتبطة بنزوة الموت( مع تدمیر للحیاة النفسیة، وغیاب الاستثمار)، 

): "إذا كان الالتحام لم  64.،ص1968مار اللیبیدي، حیث قال فروید (والعدوانیة المرتبطة بالاستث

یتمّ إصلاحه بتعزیز السیرورات اللیبیدیة والترابطات للمواضیع الجدیدة، تصبح المیول التدمیریة 

   سبب رئیسي للانحراف والإجرام"

استثمار ي فهاته الصعوبات في الإرصان العقلي ناجمة عن البناء النفسي غیر المنتظم وضعف 

الفضاء النفسي الداخلي الذي یتمظهر من خلال الاندفاعیة والانتقال إلى الفعل وكذا النزعة 

النزویة التدمیریة التي یسعى المراهق المنحرف بواسطتها حمایة المواضیع الداخلیة من الكره 

سي موسي،م.بن والتدمیر اللذین یجدان أصلهما في تكویناتها النفسیة قبل التناسلیة القدیمة (ع.

فیلجأ  )، وبالتالي نجد التنظیم الدفاعي لدى المراهق الجانح غیر تكیفي وغیر منّظم.2010خلیفة،

  استعمال میكانیزمات دفاعیة ضعیفة كالإنشطار، الإسقاط، التقمص الإسقاطي والنفي. إلى

معالم وهذا بسبب وجود فراغ بفعل الانشطار في الحدود بین الداخل والخارج بسبب نقص ال

الداخلیة والخارجیة التي تجعل من الصعب اكتساب هویة فعلیة وتكوین مستقبل، هذا الفراغ 

الهوامي یعكس في الواقع صعوبة الإسقاط المستقبلي وصعوبة الاستثمار سواء على المستوى 

العلائقي أو على مستوى النشاطات، حیث نجد علاقاتهم صعبة،غیر دائمة وتزول في أبسط 

 بسبب الخوف من التخلّي أو الانفصال. الخلافات 

باضطرابات تمسّ النرجسیة المرتبطة  ةمتعلّقالجانح لدى المراهق  اضطرابات المرور إلى الفعلف 

بالصعوبات العلائقیة الأولى، لذلك فهو یمسّ السیاق النفسي الاجتماعي المعقّد بالارتباط مع البیئة 

فكرة تصوّر مساهمة  D.Braunschweigأضاف  الصدد، وفي هذا الاجتماعیة والعلائقیة  للفرد

"، والقوة  l’idéal du moiالأدوار الوالدیة في بروز الهویة الفردیة، وأهمیّة مصطلح مثلنة الأنا

التي تعرّف في تأسیس وتكوین الهویة  la toute puissance narcissiqueالخارقة النرجسیة 

  الشخصیة.

ى اضطرابات المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح وسیلة لإصلاح فبالنسبة إلیه، یعتبر اللجوء إل

قوة خارقة نشطة تبطل الخمول، وذلك بتقمّص شخصیة والدیة موهومة بالقوة الخارقة النرجسیة، 

یكون أنا مثالي بدیل غیر مستدخل في الطفولة، وبذلك یبحث المنحرف أو المجرم عن إصلاح ف
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نقص وضعف في الهویة النرجسیة التي یعمل على حلّها من أودیب غیر محلول، ویصبح لدیه 

  خلال أفعاله الانحرافیة.

الأولیة خصوصا، دور كبیر في ظهور السلوك الانحرافي، وللمحیط  من هنا یظهر بأنّ للعلاقة  

، تبدأ علاقات الطفل الاجتماعیةففي الأسرة الأسري عموما تأثیر في شخصیة وسلوك الفرد، 

، وینمو لدیه شعور بالطمأنینة، رته عن الحبّ والعاطفة والحمایةینميّ خب حیطین بهفتفاعله مع الم

  .شخصیته تشكلّ طریق هذا التفاعل ت وعن

یتمیّز بوجود اضطراب في  سريالمحیط الأ بأنّ  ولكن مانجده في اضطرابات المرور إلى الفعل 

نجد صعوبة في ارتباط شكلین  أین، ، ونجد لدیهم اختلال في تمثیل الصورة الوالدیةسریةالعلاقة الأ

  من الصور الوالدیة المختلّة في أدوارهما المتمثّلة في الدعم والحمایة.  

) فكرة أنّه إذا كانت الأم مخلّة أو مقصّرة في Kestenberg )1964 وفي هذا الصدد أدرج

للطفل بأن یواجه م من خلاله تكوین "الأساس النرجسي" الذي یسمح تعاملها مع النشاط الذي یتّ 

،  Identification à l’agresseurیكون الحلّ بأن یلجأ إلى التقمّص للمعتدي نفصال، فراغ الا

یة، الأمر الذي وصورة لأمّ بدائ Mégalomaniaqueوتنظیم وحدة هوامیة بین أنا مثالي متعجرف 

  .على بدائي عند الفرد، وبذلك اللجوء إلى سلوكات مازوشیةیشّكل نواة لأنا أ

  

خالیة من وظیفة صاد الإثارات الحاوي والثابت لتمثّل بذلك عند لدیهم كما نجد الوظیفة الأمومیة 

دة ومقلقة، كما أنّ تسویة الدفاعات الخاصة بالمرضیة النرجسیة الطفل تصوّر لأم بدائیة مهدّ 

 ل.الخطیرة تؤدّي عادة إلى فقر الحیاة الهوامیة، وبالتالي ینتج عنه المرور إلى الفع

(Bernard.Z, Couraud.S, P. 370) 

 نوعیة العلاقات الاجتماعیة اللاحقة للطفل الذي سیصبح راشدا، فيؤثّر تطفل -نوعیة العلاقة أمف

، بأنّ الاضطرابات النفسیة التي تحدث بسبب انقطاع الرابط الأمومي مع الطفل Spitzبیّن  حیث
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طفل -انحراف باتولوجي للمعیار العلائقي أمغائب، یكوّن غیر كافي أو غیر جیّد،  والذي یكون

  ث اضطرابات خطیرة في نمّو الفردتؤدّي إلى حدو 

 (M. Chantal, 2008, P.41)     

عموما صورة لأب ممحي وغائب في وظیفته الأبویة سواء كان الأب موجودا فعلیا  نجد لدیهمكما 

الاكتئاب، ولایؤمنّون دورهم في حمایة أم لا، حیث نجدهم آباء منحرفین، مدمنین أو یعانون من 

  الطفل ضدّ النزوات، وبالتالي لایمثّل بالنسبة للطفل النموذج التقمّصي.

غیاب الحوار، ممّا ینتج عنه التهمیش، وبذلك ینتج عن هاته الصعوبات في السیرورات إضافة إلى 

ى معایشة الأودیب، التقمصیة وغیاب الحاجز مع الأم والرغبات المحارمیة عجز وعدم قدرة عل

وبذلك یستحیل الإستدخال الإیجابي للنزوات وتكوین هویّة فعلیة، إضافة إلى استحالة استدخال 

نزویة قبتناسلیة القوانین خاصة الأودیبیة منها، هاته العناصر بدورها تترجم تطوّر ذو تثبیتات 

الأم، إضافة إلى توظیف  التي ینتج عنها عدم القدرة على الانفصال النفسي عنوغیاب الثلاثیة 

   بدائي یوافق المراحل الأولى من الحیاة.

هاته الاختلالات العلائقیة تترجم على مستوى السلوك المضطرب والمضاد للمجتمع والذي یتمظهر 

في مرحلة حساسة من مراحل النموّ النفسي للفرد، والتي تمثّل فترة أزمة تتمیّز بالانقلابات 

عاطفیة هي مرحلة المراهقة، والتي تترجم وتعكس الاضطرابات التي یعیشها والتغییرات النفسیة وال

، حیث ، خصوصا عند مواجهته لمواقف المحیط الذي یتفاعل معهالمراهق في الوسط الأسري

به ویستیقظ لدى  یسعى إلى الاستقلال ویرغب دائما في التخلّص من القیود والسلطات التي تحیط

وإذا صادف وأن كان هناك مشكل في الهویة الفردیة یكون بالتالي   ،الفرد إحساس بذاته وكیانه

  .بحث دائم عنها في صراع لإثباتها

في هذا البحث من خلال بعض الملاحظات المیدانیة والمقابلات العیادیة  من هذا المنطلق، قمنا

ه الأسرة في المراهقین المنحرفین والتي أظهرت الدور الكبیر الذي تلعببعض من مع  أجریتهاالتي 

حیث لاحظنا وجود اضطراب على  ،لدیهمالمساهمة في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل 
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المستوى العلائقي داخل الأسرة مع تفكك وصراعات، وكذا تمیّزهم بخصائص نفسیة مشتركة عند 

لة من خلال المقاببعضهم، مادفعنا للقیام بدراسة استطلاعیة استقینا منها موضوع بحثنا، وهذا 

تحلیل العوامل وهذا بهدف  ،  Exnerاختبار الرورشاخ بالنظام الإدماجيالعیادیة النصف موجهة، 

من جهة  TAT تفهم الموضوعاختبار و والخصائص النفسیة السیكوباتولوجیة الممیزة لها من جهة ، 

نتمكّن  یكودینامي، حتىمن منظور س دراستهال نحاول تقصي الدینامیة العائلیة والعلائقیةلأخرى 

ا، وتحلیلها، هاته الدراسة الأولیة مكنتنا من استقصاء الجانب العیادي لهذا البحث، من تفسیره

  والذي مكنّنا من طرح الإشكالیة والفرضیات.

  ، تمّ طرح التساؤل التالي والذي مفاده:رذكال ن كلّ المعطیات السابقةوانطلاقا م

 المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح؟هل للوسط العائلي دور في ظهور اضطرابات -

  ه التساؤلات الآتیة:هذا التساؤل انبثقت من

 كیف یظهر دور الأسرة في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل لدى المراهق الجانح؟ -

ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل لدى  أن تساعد على لخصائص النفسیة ل كیف یمكن -

 المراهق الجانح؟

نفسیة خاصة بالمراهق الجانح الذي یعاني من اضطرابات المرور إلى هل هناك خصائص  -

 الفعل لدى المراهق الجانح؟
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  البحث فرضیات-2

  العامة ةالفرضی -2-1

في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح، وهذا  سريهناك دور للوسط الأ -

مایظهر في اختلال التنظیم العائلي، كثرة الصراعات العلائقیة بین أفرادها و في استعمال 

للمراهق  ممیّزةنفسیة تجنّب والهروب عن مواجهة الصراع ، مع وجود خصائص میكانیزم ال

یة، الإدمانیة بفعل الهشاشة النفسیة والنزعة النزویة ظهر في العدوانیة، الاندفاعالجانح ت

 التدمیریة.

  

  

  عملیةالفرضیات ال -2- 2

في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح من  وسط الأسريیظهر دور ال -1

مع ارتفاع للسیاقات  Cفي الكف، وارتفاع لأسالیب تجنب الصراع TATخلال اختبار 

 .8BM،13MF،19، 4، 3، 2، 1، وعدم إرصان لإشكالیة اللوحات: CCالسلوكیة

 

  

الجانح لدى المراهق  اضطرابات المرور إلى الفعلفي ظهور  خصائص النفسیةیظهر دور ال -2

 وP انخفاض نسبة المبتذلاتبالنموذج الإدماجي في  RORSCHACH من خلال اختبار

، GHR/PHRالجیّدة الإنسانیة الإجابات  على حساب الإنسانیة السیئةارتفاع نسبة الإجابات 

 وهشّة للتحكّم   وجود إمكانیات محدودة كدلیل على EAانخفاض مؤشّرمع 
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  تحدید المفاهیم الإجرائیة-3

  المرور إلى الفعل:

  اصطلاحا: 

النزوات بسلوكات غیر مضبوطة واحتقار ظاهر  یعبّر عن الأحاسیس، التمنیات أو

  .الشخصیةللنتائج الاجتماعیة أو 

) (Perry.J.P ,2004 , p50 

  إجرائیا:

أو  یعرّف المرور إلى الفعل إجرائیا بارتكاب فعل عدواني أو انحرافي ضدّ الذات أو شخص آخر، 

 فعل تدمیري سبّب آثارا على المستوى النفسي و/أو الجسدي.

  

  الوسط االأسري: 

  اصطلاحا:

  واحد...وتحدیدا الأب، الأم ، الأبناء"مجموعة من الأشخاص الذین یعیشون تحت سقف "

(Legrain, 1994, p. 455)  

 إجرائیا:

هي تلك العلاقة التي تجمع بین أفراد الأسرة الواحدة، خاصة الوالدین، والتي تتجسّد من خلال 

 التفاعلات و التبادلات التي یتّم بها التواصل بینهم سواء كانت سلوكیة أو عاطفیة نفسیة. 
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   المراهقة:

  اصطلاحا:

هي عبارة عن مرحلة نمائیة من حیاة الإنسان تمتد ما بین نهایة الطفولة المتأخرة وبدایة 

مرحلة الرشد تتمیّز بوجود مجموعة من التغیّرات الجسمیة والعقلیة والانفعالیة والإجتماعیة 

                 والأخلاقیة التي تؤدي إلى مواجهة ضغوط مختلفة حتى بلوغه مرحلة الرشد.  

  ).33-32ص. ،  2014، (عبد الكریممن  

 

  إجرائیا:

، تمثّل 18وتمتد إلى سنّ  12هي مرحلة عمریة من مراحل النمو النفسي الجنسي، تبدأ من سنّ 

منعطف خطیر وحسّاس باعتبارها بوابة لمرحلة الرشد أي مرحلة النضج، وكونها تحدّد الهویة 

  الشخصیة للفرد.

  

  الخصائص النفسیة:

  إجرائیا:

هي مجموع الصفات والممیّزات النفسیة التيّ تحدّد الشخصیة الفردیة الخاصة، حیث تختلف من 

  شخص لآخر، وتتحكّم في بنائها عدّة عوامل، والتي تتمظهر في سلوكیاته وردود أفعاله. 
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    الدراسات السابقة: -4

لاضطرابات المرور إلى الفعل لدى تعدّ الأبحاث والدراسات السابقة للخصائص النفسیة    

 المراهق الجانح قلیلة، حیث نجد أغلب الدراسات كانت بالنظام الكلاسیكي القدیم للرورشاخ،

وتعدّ الدراسة التي قمنا بها الأولى من نوعها بالاعتماد على المعاییر الجدیدة للنظام 

  .Exner الإدماجي

من الباحثین الذین قاموا بإنجاز أبحاث أقیمت من طرف مجموعة غربیة لكن هناك أبحاث   

 و   Exner  (1995), Gacono(1990)  عن طریق مؤشرات العدوانیة ل

Holt)1977 ،حیث تمّ إدراج أربع أنواع من الدراسات: أبحاث حول الصدق والثبات ،(

  أبحاث حول مقارنة المجموعات و أبحاث حول دراسة حالة.

ن أجل فحص صحة مجموعة المتغیرات التي هي    بمجموعة من الأبحاث مExnerحیث قام 

أو  AG، حیث أنّ تكرار إجابتین  Gacono et Meloy 1994)ضمن النظام الإدماجي( 

یعني میل للعدوانیة في  COPأكثر في البروتوكول مرتبط بغیاب الإجابات من نوع 

، كما توجد أبحاث تشیر إلى وجود المرور إلى  (Exner1995)العلاقات البینشخصیة 

الفعل العدواني لدى فئة المراهقین، وكذلك مقارنة مع بروتوكولات الرورشاخ للجانحین مع 

 AGالمجموعة المقارنة إنطلاقا من عدد الإجابات 

 (Kazaika , Sloane et Exner1978) 

الات الذین أجابو على الأقل ) أنّه یوجد عیادیا عدائیة أكثر عند الحExner )1995ویرى 

  مقارنة بالمجموعة الضابطة. (AG>3)إجابات من نوع 3ب

على  Gacono, Meloy et Bergوفي إطار دراسة المتغیرات التي قام بها كل من 

أشخاص ذو شخصیات حدّیة وأشخاص ذو شخصیات نرجسیة ومجموعة من السجناء 
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من النوع المنظم  2، المجموعة n°=22من النوع الشدید  1السیكوباتیین (المجموعة 

 TPB(72%)عند الحدیین AG، حیث وجد أكبر تكرار للإجابات من نوع  n°=21المتوسط 

) %33والنوع الثاني( %41والسیكوباتیین من النوع الأول   TPN(50%)وعند النرجسیین 

، وهاته الشخصیات لدیها اضطراب ضدّ اجتماعي أي من الشخصیات DSM IVحسب 

  تماعیة.الضدّ اج

ضمن فئة السیكوباتیین من النوع الأول  Agcحیث یرى الباحثون أنّ ارتفاع معدّل الإجابات 

  یعود إلى مفهوم التقمّص للمعتدي.

 Gauthierأعاد استعمالها  Gacono 1990كما أنّ مؤشرات العدوانیة التي وضعها 

واجي، حیث أسفرت ) في دراسة مقارنة بین الشخصیات الحدیة ذات ودون العنف الز 2000(

لاتمیّز هاته المجموعات والأشخاص   Agc, Agpot, AgPast على أنّ المؤشرات 

  الحدّیین دون هذا السلوك.

وآخرون على أنّ أكبر عدد من  Hilsenroth 1993من جهة أخرى أسفرت دراسات 

مقارنة مع فئة النرجسیین وفئة ذوي   TPBكانت في فئة الحدیین A2 و A1الإجابات 

  (اعتمادیة، وسواسیة وتجنبیة) Cرابات الشخصیة من مجموعة اضط

) بفحص العلاقة المتبادلة للمؤشرات التي Hilsenroth )1999 و  Baityكما قام كلّ من 

    ,A1، حیث وجدوا أنّ العامل المكوّن من Hol و  Exner  ،, Gaconoوضعها كلّ من 

Ag Past ,MOR المكون من  2یوضح عدوانیة نحو الموضوع، أمّا العاملA2, Agc, 

AG .فیناسب الموضوع العدواني الذي یعكس العدوانیة المسقطة نحو الخارج  

باكتشاف  صحة وصدق    Baity, Mc Daniel et Hilsenroth (2000)وقام كلّ من 

ة إجابات ذات مشارك لتقییم درجة ملائم 276في دراسة أولیة تضمنت  Agcالمؤشّر 

وأسفرت   Gacono et Meloy 1994محتوى عدواني في القائمة التي قام بها كلّ من 
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من البنود تتضمن الأشیاء، الحیوانات، الأشخاص الخطیرة، الخبیثة،  %86النتائج أنّ 

  الجارحة، المدمرة والضارة.

طرف  وفي الأخیر توصلت بعض الدراسات إلى وجود فعالیة للمؤشرات الموضوعة من

Gacono et Exner  لإیجاد طبیعة الانشغالات العدوانیة تبیّن في أوّل المطاف لكلّ من

Mihura et Nathan Montano 2001  أنّ هناك ارتباطا بین المؤشراتAG, AGc, 

AgPast, AgPot .مع مقاییس التقییمات الذاتیة للرقابة البینشخصیة ضمن عینة عادیة  

الخصائص النفسیة دور الأسرة و ى الدراسات التي تطرقت إلى وعن الدراسات الجزائریة تبق

لاضطراب المرور إلى الفعل العدواني قلیلة خصوصا بالنظام المدمج، باعتبار هذا الأخیر 

تعتبر دراسة الأستاذة حدادي لتكییف الاختبار هي الأولى من نوعها حیث جدید في الجزائر، 

دراسات المشابهة ومنها كانت  الدراسة التي قامت في الجزائر، ولهذا السبب اعتمدنا على ال

بدراسة مقارنة لعدوانیة الإناث  قامتبها في إطار الدكتوراه الباحثة أوترباح فوزیة التي 

والذكور خلال فترة الكمون عبر اختبار الرورشاخ بالنظام المدمج، حیث تهدف الدراسة إلى 

والإناث، تفسّر الاختلاف في درجة  استخراج سمات سیكودینامیة تمیز عدوانیة الذكور

عدوانیتهم وتشرح كثافة التفاعلات العدوانیة لدى الذكور، وذلك انطلاقا من دراسة مقارنة بین 

مجموعتین إحداهما للذكور والأخرى للإناث، باستعمال كلّ من شبكة بیرو، مؤشرات 

  العدوانیة لغكونو و ملواي وكذا اختبار الرورشاخ بالنظام المندمج.

وقد أسفرت نتائج هذه الدراسة عن تحدید الاختلاف الرئیسي المتمثل في قدرة الإناث على 

، ظهور تناذر بیاض الثلج) الذي ساهم بقوة في Hاللجوء للخیال (ارتفاع الإجابات الإنسانیة 

،في حین أنّ تثبیت AGتمریر العدید من الهوامات العدوانیة، وما فسّر قلة عدد المؤشرات 

بالواقع ومایقابله من غیاب أو قلّة اللجوء إلى الخیال بالإضافة إلى تطویر نمط من الذكور 

الكبح ساهم في تواجد هوامات عدوانیة مدمرة كثیفة في جهازهم النفسي، استدعت دفاعات 

  نكوصیة بدائیة ظهرت من خلال الاعتداءات الجسدیة والعظمى المباشرة.
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حمد حول موضوع التعبیر عن الصور الوالدیة لدى دراسة أخرى للباحث آیت سیدهم أ نذكرو 

البنات الجزائریات المنحرفات، دراسة وصفیة مقارنة، حیث كان الهدف منها هو محاولة 

تبیان ممیّزات الصور الوالدیة لدى البنات اللواتي یعانین من اضطرابات التصرف وقد اختار 

موعة ضابطة ممثّلة عن البنات الغیر منها الباحث السرقة والانحرافات الجنسیة، مقارنة بمج

  منحرفات، وهذا من خلال اختبار 

وقد أظهرت نتائج الدراسة أنّه بالفعل هناك بعض الممیّزات الخاصة التي تتمیّز بها الصورة 

 الوالدیة للبنات المنحرفات مقارنة بالبنات الغیر منحرفات.  

نحرفات غیر منسجمة، حیث نجد حیث ظهر لدى الحالات أنّ الصور الوالدیة للبنات الم

هیمنة للصورة الأبویة على الصورة الأمومیة، أین تظهر صورة الأم صراعیة ومتناقضة على 

العموم، بینما نجد صورة الأب على العكس، كما نجد صفات سلبیة في تكوینیة الصورة 

  تماعیة.الوالدیة لدیهم مرتبطة بالعدوانیة والحرمان من الحب والإحساس بالدونیة الاج

  

ونجد دراسة أخرى للباحثة لزرق سجیدة من جامعة وهران حول التنشئة الاجتماعیة الوالدیة 

وجنوح الأحداث، والتي تهدف للبحث في الوظائف التي یقوم بها الوالدین أثناء تنشئة ابنهما 

  اجتماعیا وتأثیرها في تكوین هویة جانحة.

باستعمال قصة الحیاة، حیث أقیمت ثمان قصص وقد اعتمدت الدراسة على المنهج العیادي 

حیاة لمراهقین جانحین مقیمین بالمركز المتخصص في إعادة التربیة بحاسي دحو ولایة 

  سنة. 18و 16سیدي بلعباس، تتراوح أعمارهم بین 

وقد توصلت الدراسة إلى أنّ الوالدین یرتكبان أخطاء في تنشئة ابنهما اجتماعیا، حیث یظهر 

في أداء وظیفته الأبویة من خلال قسوته وتسلّطه على ولده أو لامبالاته وإهماله الأب بفشله 
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له، عدم وضعه للقوانین داخل الأسرة وحثّ ابنه على احترامها، بالإضافة إلى عدم مراقبته 

  ومتابعته لتصرفاته.

ر وتظهر الأم مفرطة الحمایة، كما تدلّل ابنها زیادة على اللزوم، بالإضافة إلى عدم غم

طفلها بالحب والحنان، وغیاب دورها كوسیط بین الأب والطفل، وتنعكس إخفاقاتهما التربویة 

 بتكوین هویة جانحة.
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 الجزء الأوّل

 الجانب النظري
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 الفصل الأول:

 المراهقة والانحراف
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  تمهید

تعتبر مرحلة المراهقة من أهمّ المراحل التي یمرّ بها الفرد في حیاته، اختلف الباحثون في     

تحدید بدایتها ونهایتها بشكل دقیق، وذلك بسبب تنوّع طبائع الشعوب واختلاف ثقافاتها، كما أنّها 

تمثّل مرحلة حسّاسة وحرجة، تصاحبها مجموعة من التغیّرات النفسیة، الجسمیة، العقلیة 

والاجتماعیة، إضافة إلى أنّه قد تشوبها بعض المشاكل والصعوبات باعتبارها مرحلة أزمة البحث 

عن الهویة، والذي قد ینجم عنه انحرافات خطیرة والتي تشكّل بدورها  اضطربات تمسّ الكیان 

 النفسي. 

  

  :تعریف المراهقة-1

  لغة -1-1

 "إلى یتصاعد"و" نحو یكبر " فعل من ، Adolescere لاتیني أصل المراهقة من مصطلح     

  الرشد) ...(نحو ینمو بمعنى

 من الانتقال أي .الطفولة مرحلة من والتحوّل النموّ  من فترة تعتبرها  "F. Dolto دولتو فرانسواز"

 .للمستقبل الإعداد فترة بمثابة وهي الرشد، إلى النضج  عدم

  

العربي "راهق" الذي یعني الاقتراب من الشيء،  وفي اللغة العربیة ترجع كلمة "المراهقة" إلى الفعل

فراهق الغلام فهو مراهق، أي: قارب الاحتلام، ورهقت الشيء رهقاً، أي: قربت منه. والمعنى هنا 

  یشیر إلى الاقتراب من النضج والرشد.
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  اصطلاحا-1-2

 مرحلة  تعتبرالبحث فیها، حیث  میادین باختلاف المراهقة حول الاصطلاحیة التعاریف تختلف

 فهي مرحلة ،متقطّعة أو مستمرة بصفة العبور هذا یحدث أن یمكن الرّشد، إلى الطفولة من العبور

الرشد، وقد اختلف الدارسون والباحثون  بدایة إلى الطفولة نهایة من تمتد الإنسان حیاة من عمریة

  .في تحدید الفترة الزمنیة المحدّدة لها

  

  تعني: "الاقتراب من النضج الجسمي والعقلي والنفسي والاجتماعي"المراهقة في علم النفس ف

وهناك فرق بین المراهقة والبلوغ، فالبلوغ یعني "بلوغ المراهق القدرة على الإنسال، أي: اكتمال 

الوظائف الجنسیة عنده، وذلك بنمو الغدد الجنسیة، وقدرتها على أداء وظیفتها"، أما المراهقة 

نحو النضج الجسمي والعقلي والنفسي والاجتماعي". وعلى ذلك فالبلوغ ما هو فتشیر إلى "التدرّج 

إلا جانب واحد من جوانب المراهقة، كما أنه من الناحیة الزمنیة یسبقها، فهو أول دلائل دخول 

  الطفل مرحلة المراهقة. 

  

ه تدریجي ویشیر ذلك إلى حقیقة مهمة، وهي أن النمو لا ینتقل من مرحلة إلى أخرى فجأة، ولكن

ومستمر ومتصل، فالمراهق لا یترك عالم الطفولة ویصبح مراهقاً بین عشیة وضحاها، ولكنه ینتقل 

  انتقالاً تدریجیاً، ویتخذ هذا الانتقال شكل نمو وتغیر في جسمه وعقله ووجدانه. 

وجدیر بالذكر أن وصول الفرد إلى النضج الجنسي لا یعني بالضرورة أنه قد وصل إلى النضج 

  عقلي،لیصبح  راشدا ناضجا.ال

و للمراهقة والمراهق نموه المتفجر في عقله وفكره وجسمه وإدراكه وانفعالاته، مما یمكن أن نلخصه 

وذهنیاً وانفعالیاً، بأنه نوع من النمو البركاني، حیث ینمو الجسم من الداخل فسیولوجیاً وهرمونیاً ً 

  ومن الخارج والداخل معاً عضویاً.
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) بأنّ مرحلة المراهقة هي الفترة التي یسعى فیها المراهق إلى 1983معوض ( حیث یرى خلیل

به ویستیقظ لدى الفرد  الاستقلال ویرغب دائما في التخلّص من القیود والسلطات التي تحیط

  إحساس بذاته وكیانه.

  

 ) فإنّ كثیرا من الدراسات والبحوث التي أجریت حول مشكلات المراهقة1983وحسب ماهر عمر (

 The generationومعاناة المراهقین تشیر إلى أنّ أكثرهم یعانون ممّا أسماه بفجوة الأجیال   "

gap                  "  

  )233 .، ص1998إبراهیم ،  من(سید سلیمان                                    

  

  

 الخصائص النفسیة للمراهقة-2

إلى المراهق  "دولتو" حیث تطرقت عن فترة المراهقة؛ للتعبیر متعدّدة أوصافا الباحثون استخدم لقد

 المراهقة فترة شبّهت ،كما أنّها )lobster( البحر سرطان عقدة به و یحیط الذي الخطر خلال من

 بأنواعها، للتهدیدات التعرّض سّن بمثابة المراهقة فترة أنّ  أي .لصدفته البحر سرطان تغییر بفترة

 تتحدّد والتي  الجسمیة، والتمثّلات الذات هویة بناء مرحلة أنّها لاسیما تجنّبها یمكن لا والتي

  .الجدیدة النزویة التحوّلات كل خلالها

 الأفكار الجسم، :الذات داخل یتغیّر الكل جهة، من التغییر زمن هي المراهقة بأنّ  قلنا فإذا

 في الذات صورة بمعنى ومحیطها، الذات حول التغییر هذا یحدث أخرى جهة ومن ...والرّغبات

 هویة تشكیل في أساسیة مرحلة "دولتو" وبذلك تعتبرها .المحیط ومایطلبه ینتظره وما الآخرین أعین

 الاجتماعیة الحیاة في واسقاطها بعثها لإعادة الطفولیة الاستثمارات التجارب تسترجع حیث الفرد

 وتعقیداتها. العاطفیة الاجتماعیة الحیاة في واسقاطها بعثها وتعقیداتها لإعادة العاطفیة
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 استثمار خلال من للبلوغ والخارجیة الداخلیة التعدیلات الإدماج لكل سیاق إذن تفرض المراهقة

 تتكوّن "دینامیة جدلیة  " :أنّها على  Tap 1988 "تاب" یعرّفها السیّاق هذا وفي .الذات تمثّلات

 : إثنین سیاقین من

 .الآخرین مع التكیّف فیه نجد : الاستیعاب سیاق

  الآخرین. عن التمییز فیه ونجد :التمییز سیاق

                                            (In Kunnen et Bosma, 2006)  

 

                          .والتوّحد للانفصال ثاني سیاق أو أزمة، ظاهرة المراهقة إمّا تعتبر أخرى، نظر وجهة ومن

) (In Marcelli & Braconnier, 1995  

 تحدث وانّما الخارج من تأت لا المرحلة هذه في الصدمة كون صادما، حدثا ذاتها حدّ  في تعتبر أو

 داخل في سواء ضعیفة النفسي الجهاز حمایة تكون ، وبالتالي)الجسم صورة( الداخل من

Dedans) ( وخارج Dehors) ( النمو بسبب یُفرض الانهیار هذا ،سواء حدّ  على النفسي البناء 

 Gutton (1997) "جوتون" أیضا عنها یعبّر كما مرحلة، الطفولة، لأنّها نهایة في والقوي المفاجئ

 للموضوع فجائیا فقدانا یعیش فأصبح العاطفیة الأودیبیة الروابط عن انقطاعا له أحدثت قد ،

 .النرجسي وللحب

 Adolescence And Developmental " : كتابه في المرحلة لهذه Laufer "لوفر" وصف أمّا

Breakdown "، بالسلبیة والشعور الجنسي، للجسم اللاشعوري والهجر بالانكسار، ینعتها حیث 

 الاندماج لتمثّل سیاق فشل خلال من یصفها بل، المحّققة وغیر المنتظرة جسمه متطلّبات تجاه

 .الذات

 .ونرجسي جنسي إطار في بجسمه المرتبط بالقلق متعلّقا یبقى الدّفاعي، المراهق لتوظیف فبالنسبة

تتمیّز  مرحلة وهي ولانكسارات، نمو أزمات  له معرّضا الجسم نمو یصبح الفشل حالة في أي

المراهق  لدى بارزا  یبدو قد الأخیر هذا، القلق مجابهة في نكوصیا الحلّ  ویصبح، الدّفاعي بالفشل
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 في یستمر بالأحرى أو له  تقبّله عدم أوفي المتغیّرة، الجسم أجزاء من جزء على التركیز خلال من

  .واقعه إنكار معایشة

  

 الوحیدة المواضیع عن الانفصال بسیاق تتمیّز وخوف  حداد فترة المراهقة مرحلة كذلك وتعّد

 الآخرین  اتجاه وبحساسیة المرآة في المستمر بالنظر تتمیّز الوالدیة، الصور في والمتمثّلة للحب،

 هذا واجتماعیة، وحمیمیة جدیدة مواضیع مع علاقات إقامة في النرجسي الاستثمار كذلك یمیّزها

 یسمّیها كما  "النرجسي الثوران" مرحلة  إنّها .واحد آن في وهشّا قوّیا یكون النرجسي الاستثمار

 وقد .حیائهاإ لإعادة ملاءمة الأكثر المرحلة لأنّها النفسیة، الصدمات بسبب ربّما."مایدي هواري"

 إلیه أشار كما أو .والعنف والشك للجرح والقابلیة الأمن بانعدام الشعور المراهقة سیرورة عن ینتج

 إمّا المراهقة تعتبر هذه، التحوّلات تجلیّات مع "عنفي فعل النموبطبعه Winnicott" "وینیكوت"

  انفراد.-نفصالالا عملیة في ممثّلا ثان سیاق  وامّا أزمة، ظاهرة

  

 من الأزمة هذه تترجم بحیث ."المراهقة أزمة" ب یسمّى إنّ أهم مایمیّز مرحلة المراهقة هو ما

 تشویه بإمكانها والتي النرجسیة، اللیبیدیة التشبّعات وفي العاطفیة العلاقات في جذري فقدان خلال

 لعلاقات وتابعا الموضوع اللیبیدو عن مستقّلا یكون شعوري لا صراع یظهر وقد الذات، تقدیر

 مع الجنسیة غیر العلاقة بین الوفاق إیجاد خلال من الصراع هذا حلّ  ویكمن .البدائیة المواضیع

 مشاعر عبر الانتقالي السلوك هذا في التحكّم السهل من لیس أنّه العامّة، إلاّ  اللیبیدیة والعلاقة الأم

 مبكّر هو هل .الجنسي الفعل طبیعة معرفة المراهقة، بدایة في الصعوبة أي من( والضیق الخجل

 .)لا أم

 الصراع الأودیبي تنشیط یعید الكمون مرحلة حتّى  )والموضوعي النرجسي( اللیبیدیان انحلال لأنّ 

 عن البحث تتطلب التي التقمص، صراعات إلى یؤدّي وبالتالي الوالدیة،  الانطباعات رفض ویقحم

                            .العائلة وخارج الكمون مرحلة حتّى معا اللیبیدیان انحلال خارج جدیدة تقمّصات

 ) 148. ، ص2015،  جبالي نور الدین و القادر (بهَتان عبد                         
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  المراهقة مراحل-3

 أنّ  إلى تشیر الأغلبیة لكن زمنها، تحدید في العلماء اختلف مراحل، بثلاثة نموه في المراهق یمرّ 

 أما عشرة، الخامس غایة إلى عشرة الثانیة سن من تمتد المبكرة المراهقة وهي الأولى المرحلة

 الثامنة من المتأخرة والمراهقة عشرة، الثامنة إلى عشرة الخامس سن من فتبدأ المتوسطة المرحلة

  .والعشرین الواحد سنّ  إلى عشرة

  

 12-15بین سن  ما  المبكرة المراهقة مرحلة-3-1

بمظهر  كبیرا اهتماما المراهق یهتم المرحلة هذه وفي البلوغ یصاحب الذي السریع النمو مع تتزامن

 السن هذه  وفي نفسه یكره أنه على تدل تعلیقات المراهق من تسمع أن بمستغرب ولیس جسمه

  المراهق بال یشغل ما أهم الأقران ضغط یمثل

  )8 .ص ، 2004 وآخرون، رضا محمد .بشیر(من                             

 بجملة المرحلة هذه وتتمیز منهم، مقبولا یكون حتى وتقلیدهم بأقرانه التشبه إلى المراهق یلجأ لذا 

 وهي الفیزیولوجیة، التغیرات بسبب وهذا للمراهق، المفرطة الحساسیة :أهمها من الخصائص من

 أي الآخرین، مع التفاعل عن الإعراض إلى المراهق سلوك فیها یتجه حیث عامین، لاتتعدى فترة

 له یسبب ما وهذا الانفعالي، سلوكه في التحكم الفترة هذه في علیه ویصعب الانطواء، نحو المیول

 فیه، یعیش الذي الاجتماعي الوسط داخل والاتجاهات والعادات القیم وتقبل التكیف في صعوبة

 والاجتماعیة الانفعالیة، الفیزیولوجیة، والعقلیة، الجسمیة المظاهر المرحلة هذه في تبدأ حیث"

  المراهق حساسیة من یزید ما وهذا الطفولیة، السلوكات وتختفي الظهور، في للمراهقة الممیزة

 )164 .،ص1982 ، الدین مختار محي (من                                       

 

  

 

 سنة 18- 16 من الوسطى المراهقة-3-2
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 لأن التأزم بمرحلة المرحلة هذه أحیانا وتسمى مظاهره، جمیع في النمو استمرار فیها یلاحظ و

 ما كل أن ویجد والبیولوجیة، النفسیة حاجاته مع وتكییفه محیطه فهم صعوبة فیها یعاني المراهق

 حتى الفترة هذه وتمتد لذلك، توضیحا یجد أن دون والتقالید، العادات باسم یمنع فعله، في یرغب

 والارتباك، الغرابة بسن" وتسمى التعلیم، من الثانوي الطور تقابل فهي وبذلك عشرة، سن الثامنة

 من یعانیه ما مدى عن تكشف السلوك من مختلفة أشكال المراهق عن یصدر السن هذا في لأنه

  زائدة. وحساسیة ارتباك

 )297 . ،ص 1995 ، السلام عبد حامد.زهران  من (                                   

 سنة 18-21 من المتأخرة المراهقة -3-3

 الجمیع، أنظار محل أنه یحس الفترة هذه في المراهق لأن اللیاقة، بسن غالبا المرحلة هذه وتعرف

 .سلوكهم وتقلید الكبار عالم الجدید، بالعالم بالاتصال المرحلة هذه في المراهق ویبدأ

 المشاعر تلك بین ویوائم فیه، یعیش الذي المجتمع مع نفسه یكیف أن محاولا الفرد یتجه حیث

 والابتعاد النفس ضبط على التعود محاولا الناضجین هؤلاء من موقفه لیحدد البیئة وظروف الجدیدة

  الجماعة لواء تحت والانطواء العزلة عن

 )331 . ص ، 1994 ، میخائیل خلیل .(من معوض                          

II - والجنوحالانحراف 

   تعریف الجنوح-1

وهي تعبّر عن  جنوح الأحداث هو مجموع المخالفات التي یرتكبها الحدث في حق المجتمع،

:  Lagacheالصراع الذي یتعارض به هذا الحدث مع المجتمع الذي ینتمي إلیه. حیث یعتبر 

نوح عبارة عن نفایة "أنّه یوجد قطیعة في بنیة العلاقات بین الفرد والوسط الذي ینتمي إلیه ، فالج

  المیولات العدوانیة التي تتواجد بشكل عادي عند كلّ فرد ابتداءا من الطفولة"

(Coslin, 1996, P.61)  
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نفس التعریف ویضیف أنّ الجنوح یغطّي مجموع تصرفات مختلفة  1969عام  Heuyerتبنّى 

یعتبرون  Lemayو  Maillouxومتعددة، كمّا قسّمه إلى مفهوم نظامي، تفهميّ، سلوكي. غیر أنّ 

أنّ الجنوح لیس اهرة ذاتیة ولكن تظاهرة سطحیة لاضطراب متواجد في الشخصیة یتوجب الكشف 

عنه، وهو المنحى الذي اتبعه المختصین النفسانیین والعقلیین، ذلك أنّ المشكل الحقیقي متواجد في 

  الشخصیة الجانحة.

ع معادي للمجتمع، أو عدواني موجه نحو یعتبر المحللون النفسانیون مرورا إلى الفعل من نو 

  الآخر، فهذا التعریف مضبوط لكنّه یستدعي عدّة تدقیقات:

المرور إلى الفعل یرمي إلى علاقة مع الآخر، یستطیع عرض وجهة عدوانیة أو أخرى  -1

اكتئابیة بالتعاقب أو التماثل، علاقة الفاعل بالآخر تبقى محل شك ففي الغالب مهددة 

 الشریكین.بهلاك 

، غالبا مایكشف في خلفیته عن طریقة (acting out)یعرّف الجنوح بسلوك، بتفعیل   -2

 كینونة وتفكیر، والتي تكون أصل النشاط الجانح، وتكون مسبقا مرضیة في الذات.

الجنوح كطریقة كینونة، تفكیر وتصرّف، دلیل لفشل أساسي في سیرورة التنشئة الاجتماعیة،  -3

وسط أسري أو اجتماعي مرضي، فهو غالبا مایكون نتاج لعلاقات فشل یجد أصوله في 

اجتماعیة فاسدة أو مشوّهة لفاعل، استطاع تطویرها مع والدیه في زمن الطفولة وحتى 

 المراهقة.

المرور إلى الفعل كظاهرة متطرفة من خلال السلوك یسمح للفاعل بعدم مواجهة الفراغ  -4

بدون أفق، بدون فائدة، أین یتواجد النموذج الأصلي  الداخلي وبالتحدید تجنّب أسلوب الحیاة

بانتظام في الوسط الأصلي من جهة، ومن جهة أخرى أسلوب الحیاة الاجتماعي المتمركز 

 حول احترام الآخر، الاستقلالیة والمسؤولیة 

، یظهر أنّ الجنوح مرور إلى الفعل، سلوك، تفعیل، تفكیر یكشف عن من خلال هذه المفاهیم

شخصیة تلقت تنشئة اجتماعیة خاطئة، جعلت الفرد الجانح غیر قادر على مواجهة  ممیّزات
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القلق الداخلي والخارجي بصفة سویة، بل یسلك طریقا منحرفا ومشوها لطرد ذلك القلق الداخلي 

   والخارجي.

  محدّدات السلوك الجانح-2

اختلف في تفسیره  یعتبر تحدید السلوك الجانح واللاسوي من السلوك السوّي أمر صعب، حیث

العلماء والأخصائیین، ولطالما كان موضوع جدل بسبب عدم وضوح الحدود بین درجات السواء 

أنّ "مفهوم السلوك السوّي واللاسوي لایفهم أحدهما  1977واللاسواء، حیث یرى عبد السلام زهران 

اللاسوي، أو بین إلاّ بالرجوع إلى الآخر،والفرق فرق في الدرجة ولیس في النوع بین السوي و 

  العادي والشاذ أو بین الصحة النفسیة والمرض النفسي"

  )12.ص، 1977(زهران حامد عبد السلام ،                                        

أي أنّ دراسة الحالات اللاسویة والغیر متكیّفة یشمل أیضا "دراسة الحالات المتكیّفة المندرجة في 

فة على أنّها سوّیة، وقد یتخذّها مرجع لتحدید إلى أيّ مدى تبتعد الحالات الحیاة الیومیة والمعرو 

الأولى بصفتها مرضیة عن خطّ التكیّف الذي یمیّز الثانیة، ومن ثمّة فإنّ هدفه هو الوصول عن 

طریق تلك المقارنة المرجعیة إلى تقریب الحالات المرضیة من الحالات السویة باقتراح المناهج 

لعلاجیة التي تقلّص من حدّة الانحراف عن خط السواء وتحقّق للأشخاص قدرا من التشخیصیة وا

  التكیّف والتوازن النفسي 

  )27.ص ،0220 ،بن خلیفة و سي موسي (                                         

ر إلى ، فإذا كان المرو یكمن في الشدّة، المدّة والتكرارفالفرق إذن بین السلوك السوي واللاسوي 

الفعل یأخذ شكلا معزولا عن السلوك فهو لیس مؤشّر على المرض، لكن تكرار المرور إلى الفعل، 

  وخصوصا نفس السلوكات والتي غالبا ماتكون ضدّ اجتماعیة یقودنا إلى الاضطراب. 
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) أنّ :" الشخص المتعرّض للعدوان قد یتقمّص شخصیة  2002جاء في كتاب سي موسي( 

                               وره بالعدوان نحو الآخرین فیما بعد..."         المعتدي ویقوم بد

وهذا مایطلق علیه التماثل بالمعتدي ،وهو في رأي "سي موسي" میكانیزم دفاعي یستعمله الشخص 

الذي یتعرّض للعدوان للتعامل مع هذه الوضعیة...حیث یشكّل مع مواضیع أخرى إحدى وسائل 

  قوة ضدّ المواضیع الخارجیة المولّدة للقلق.الدفاع الأكثر 

ویفسّر "سي موسي" ذلك "بأنّ التماثل بالمعتدي عملیة نفسیة یحاول الطفل من خلالها التكیّف مع 

وضعیة التهدید والعدوان الموجّه ضدّه، فیعمد إلى تقلید سلوك العنف المرتكب ضدّه ویكرّره ضدّ 

دّة مشاعر الذعر والفزع وعدم القدرة التي یعانیها، فینسى الآخرین كوسیلة لاشعوریة للتخفیف من ح

  شخصیته الخاصة به بتحوّله من شخصیة ضعیفة إلى من یقوم بالعدوان ویتبنّاه"

  )28.،ص2002ع، (سي موسي.                                             

  تحدید الصورة الإكلینیكیة للشخصیة الجانحة-3

إنّ التطوّر في الدراسات التي اهتمت بظاهرة الجنوح من خلال المعارف المختلفة، جعل بعض 

، ریتشارد، Rabin، رابینCrafft1966، كرافتCleckley1976المهتمین (كلیكلي 

، د/عادل عبد اللّه محمد...إلخ) یضعون صورة إكلینیكیة أو بروفیل  1988Sewin Rسوین

  نفسي للشخصیة الجانحة.

  الصورة الإكلینیكیة كما یراها كلیكلي:

" ست عشرة خاصیة اعتبرها أهمّ مكونات الشخصیة المضادّة للمجتمع 1976وضع "كلیكلي

  (الجانح) وهي:

  ذكاء متوسّط أو مرتفع مع جاذبیة مصطنعة.-

                                                                                                                                                       غیاب الهذاءات والعلامات الأخرى الدّالة على التفكیر اللاعقلاني.-
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  غیاب القلق العصابي أو المظاهر العصبیة الأخرى.-

  عدم الثبات.-

  عدم الصدق والإخلاص.-

  غیاب الضمیر الخجول.-

  سلوك مضاد للمجتمع.-

  وشكّ في التعلّم من الخبرة. قدرة ضعیفة على التحكّم-

  تمركز مرضي حول الذات وعجز عن الحبّ.-

  انخفاض عام في معظم الاستجابات الوجدانیة الرئیسیة.-

  بصار.تفقد الاس-

  انخفاض الاستجابة للعلاقات الشخصیة العامة.-

  سلوك نرجسي مع الانغماس في الشراب وأحیانا دونه.-

  الفشل في اتباع أيّ خطة لحیاته.-

  )45.،ص 1989(عكاشة أحمد ،                                                   

 Krafftالصورة الإكلینیكیة للجانح كما یراها كرافت 

  " ملمحین لتحدید ما أسماه بالشخصیة السیكوباتیة آن ذاك(الجانحة):1966فقد وضع "كرافت 

ر نقص في مشاعر العطف والحب نحو الأوّل: وهو تبلّد الوجدان، أو نضوب الحبّ، بمعنى آخ

  الآخرین.
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الثاني: الاندفاع في السلوك دون تأمّل أو رویّة، ومن هنا فهو یرى أنّ العدوان نتاج مركبّ من 

  (Siegl et al, P.46)                                             الخاصیتین السابقتین

  لّه محمد":الصورة الإكلینیكیة كما یراها "د/عادل عبد ال

" أنّ شخصیة الجانح أو كما سمّاها "الشخصیة المضادة 2000یرى "د/ عادل عبد االله محمد

للمجتمع" أنّها تتسّم بعدم الامتثال للقوانین أو الأعراف والتقالید، وعدم الالتزام بالاهتمامات 

عدوان مع تقدیم الاجتماعیة، والعنف والاستهتار، واللامبالاة، وعدم مراعاة حقوق الآخرین، وال

مبرّرات للسلوك تبدو مقبولة من وجهة نظر صاحبها، وعدم القدرة على تحمّل الإحباط، وعدم 

الاستفادة من الخبرة والتجربة، وعدم جدوى العقاب معها، وعدم الشعور بالندم، وعدم القدرة على 

لشذوذ الجنسي وارتكاب المثابة...وعدم القدرة على الاستمرار في عمل معیّن، إلى جانب الإدمان وا

بعض المخالفات والجنح أو الجرائم، والبحث عن المنفعة الذاتیة فقط، وعدم التمسّك بمبادئ 

  أخلاقیة أو اجتماعیة

  )358.، ص2000عادل عبد االله محمد، (                                              

لشخصیة الجانح أنّ الأوصاف التي ذكرناها كلینیكیة لإایلاحظ عموما على تحدید الصورة اإنّ م

سابقا تتشابه إلى حدّ كبیر فیما بینها، من حیث الصفات العامة للشخصیة الجانحة، كما یمكن 

جمع هذه الصور الإكلینیكیة حسب عوامل بناء الشخصیة، قصد الوصول إلى قراءة جدیدة 

توسم الجانح بالشخصیة المرضیة لشخصیة الجانح، وعدم التوقف عند القراءة السیكاترسة التي 

  كالتالي:

یعیش الشخص الجانح حسب الصورة الإكلینیكیة التي اطلّعنا علیها، والتي اعتمدت على بناء 

  الشخصیة، على أنّه شخص:

مضطرب وجدانیا: یعیش التناقض الوجداني ونقص في مشاعر الحبّ نحو الآخرین، ممّا یجعله 

  ر في تعاطي المخدّر و/أو الانغماس في الكحول.یتمیّز بسلوكیات نرجسیة تظهر أكث
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متأخّر معرفیا: یظهر أنّ ذكاءه متوسّط قلیل الدافعیة إلى تنمیة المواهب، قلیل التعلّم من الخبرة 

  السابقة، لایدرك الأمور بعمق، فاقد الاستبصار، و لیس له خطّة في الحیاة.

  ه عاجز على أن یحبّ الآخرین.عاجز اجتماعیا: ذلك أنّ ارتباطه بالآخرین ضعیف، لأنّ 

ناقص أخلاقیا: لقلّة عدم كفایة الضمیر، انعدام روح المسؤولیة، الاعتقاد بأنّ له حصانة ومنعة من 

  القوانین.

  كلّ هذا ینعكس في سلوكیات الجانح فتظهر على شكل إمّا:

حاولة ردود فعل ذاتیة: بإرجاع فعل العنف إلى الشخص ذاته، وتظهر الأفعال على شكل م-

الانتحار، أو الوصول إلى محاولة الانتحار، أو الوصول إلى محاولة تشویه الجسم، أو تعاطي 

  المخدّرات والمسكرات إلى حدّ التبعیة.

ردود فعل خارجیة: بإرجاع فعل العنف إلى الخارج لتظهر على شكل سرقات ومشاجرات، أو -

 رج، ویطلق علیه عنف مضاد للمجتمع.قیادة في حالة سكر...إلخ، حیث یتحوّل العنف نحو الخا

إنّ اقتران السلوك بالفعل لدى الشخصیة الجانحة ذو جذور دافعیة داخلیة، ویظهر ذلك على    

  عدّة أشكال:

إمّا على شكل عنف ذاتي، بإرجاع فعل العنف على الشخص ذاته مثل محاولة الانتحار التي -

  الجسم.تمتاز بخطورة، أو الوصول إلى محاولة تشویه 

أو على شكل عنف خارجي، على شكل سرقات، ومشاجرات، أو القیادة في حالة سكر...إلخ، -

حیث یتحوّل العنف نحو الخارج ویطلق علیه عنف مضاد للمجتمع، حیث ینفذ العنف في حركات 

باردة دون أيّ خوف او عاطفة وبأقلّ إثارة لأقلّ كبت أو حرمان من أيّ شيء، حتى ولو كان 

  لى الفعلإممّا یؤدّي إلى المرور مباشرة ، تافها

                   (Ferrari Pierre et al,1993,P. 32)                        
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  لتناول التحلیلي الدینامي للجنوحا-4

لم یهتم التحلیل النفسي في البدایة بالشخصیة الجانحة، وإنّما اهتّم بالشخصیة المرضیة، فرغم 

دراسة شخصیة الجانح دفعة واحدة وإنّما ضلّ تفسیر سلوك الجانح مستمرا على یدي تطوّره  لم یتّم 

كلّ من (فروید، میلاني كلاین وغیرهم) وتطرقت إلیه مقاربة التحلیل النفسي خاصة من خلال 

موضوع "العدوان" الذي أصبح یحتلّ المرتبة الثانیة من حیث الاهتمام بعد موضوع "اللیبیدو" في 

  حلیلیة.النظریة الت

یقول فروید بغریزتین أساسیتین توجهان المعتضى وتمدانه بالطاقة الحیویة هما: "غریزة الحیاة(وهي 

منبع الطاقة الجنسیة)، و"غریزة الموت" (تهدف إلى التدمیر) وتأخذ طابع مشاعر الإثم وإدانة 

أشكال العدوانیة"  الذات والقسوة علیها والتشدّد معها، وإذا توجهت إلى الخارج فإنّها تأخذ كلّ 

)، وبذلك اعتبر فروید العدوان من خلال غریزة الموت، 195.، ص1980(مصطفى حجازي،

متأصّلا في الطبیعة البشریة، ومستقلا عن غریزة الحیاة التي تتضمّن الجنسیة.                              

  )132.، ص1994(من نمر أسعد، 

أعطت اهتماما خاصا للعدوان، الذي كانت ترى أنّه یعمل داخل الطفل من  أمّا "میلاني كلاین" فقد

بدایة الحیاة، وكانت تعتقد أنّ قدرة الفرد على أن یخبر كلا من الحب والنوازع الهدامة هي قدرة 

  فطریة إلى حدّ ما. 

  )45-25.، ص1994(من إبراهیم عبد االله عبد الحمید محمد نبیل،                     

ا "أدلر" فیرى في العدوان وسیلة للسیطرة والتعویض عن النقص والتغلّب على العقبات التي أمّ 

تواجه الفرد، كما اعتبر أدلر فكرة العدوان المحرّك الأساسي لسلوك الإنسان، بدلا من "الجنس" 

  )5.، ص1993(في حافظ قاسم،                       الذي قال به فروید.                
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ا الآراء النظریة ضمن مقاربة التحلیل النفسي، التي تناولت ظاهرة عدوانیة الجانح فیمكن النظر أمّ 

  إلیها كالتالي:

  رأي القائلین ب "أنا أعلى" عنیف لدى الجانح-

  رأي القائلین أنّ الجانح دون "أنا أعلى"-

  رأي القائلین ب"الأنا" وعلاقته بالآخرین.-

  

  أعلى" عنیف لدى الجانحرأي القائلین ب "أنا  -4-1

یمثّل هذا الرأي بالأخص كلّ من "فروید، میلاني كلاین" اللذین یذهبان إلى أنّ الجانح ضحیة "أنا 

لى وضعیات تنتهي إعا من الهمجیة، ویدفعه باستمرار أعلى عنیف"، یمارس على صاحبه نو 

ح أو إلى العیش اللائق، بالعقاب والحطّ من القیمة الذاتیة، وهو بذلك یحرمه الوصول إلى النجا

  ویدفعه باستمرار إلى البقاء في وضعیة البحث عن العقاب.

  إلاّ أنهما یختلفان في كیفیة حدوث ذلك:

بالنسبة ل"فروید" یفسّر ذلك حسب بنیة الشخصیة والصراع القائم بین مكوناتها المعروفة بها، أي 

ائما إلى التعبیر عن نفسها، غیر أنّ الأنا تعتمد على مبدأ "اللذة" تسعى د أن مكونات الهو الغریزیة

الأعلى الذي یعمل حسب مبدأ "مایجب أن یكون علیه"، وفي حالة الجانح هنا یكون الأنا الأعلى 

لدیه على شكل الأب العنیف المنتقم الذي یعاقب الطفل على نوایاه العدوانیة التملّكیة (ظهور عقدة 

  أودیب).

عادة بالعنف عند الجانح، فإنّه على خلاف ذلك عند الأسویاء فإنّه هذا الأنا الأعلى الذي یتمیّز 

  یتمیّز بالرأفة والتشجیع والتقدیر بالإضافة إلى الحساب المتشدّد عند الأخطاء.
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كما نظر فروید إلى العدوان على أنّه غریزة أولیة بعد دراسة الحالات الذهانیة، حیث وجد المظاهر 

إلى الذات بهدف تدمیرها، ولیس مجرّد استجابة ثانویة  للإحباط  العدوانیة والتدمیریة الموجهة

الناتج عن اصطدام المطالب الغریزیة بالعالم الخارجي، ومن ثمّ فإنّ مفهوم العدوان لدى فروید مهّم 

                                                                       لأهمیة البناء النفسي للفرد وعقدة أودیب والتطوّر اللیبیدي.                                              

 

في عطت مكانا رئیسیا أتفسیر نظریة التحلیل النفسي  و  بإعادةبالنسبة الى میلاني كلاین قامت 

  ن فروید لم یقم به . أى ذي نر التحلیلها لغزیرة الموت الأمر 

و لا یتضمن نكوصا لغریزة اللیبدو  ,النمو النفسي المبكرلذلك ترى "...ان النكوص إلى مراحل 

  ) 13 .، ص1967بل ونكوصا كذلك للعدوان و التدمیر ..."            (فرج أحمد فرج،  ،فقط 

ویتكون في السنة الأولى من الحیاة  ،كما ترى میلاني كلاین أن الانا الأعلى سابق لعقدة اودیب 

الأم من خلال تجربة الرضاعة ، حیث تذهب إلى القول بأن  .. فهو نتیجة العلاقة الأولى مع

"...علاقة الرضاعة هي التي یكون منها الطفل إما صورة إیجابیة أو سلبیة عن الأم  ومن خلالها 

 نحو الأخرین...هذه الصورة ترتبط بما تطلق علیه میلاني "المرحلة السادیة الفمیة (العنف الفمي

وهي سلوكیات عنیفة تطبع بطابعها الصور التي یكونها عن  لتملك)من خلال العضو الإبتلاع و ا

 الأم وعن ذاته ،مما یؤدي إلى نشأة أنا أعلى عنیف أعنف من أنا أعلى الكبار ...

)2000 ,p. 1979 Jean Michel, Plot (  

هذه  الصور حسب  میلاني أن الجانح یسقطها على الآخرین ،مما یتركه یخاف  منهم  نّ أغیر 

مات الأنا الأعلى العنیفة ، الشيء الذي یدفع إلى الهجوم على الآخرین بقصد الاحتماء من من هج

الخوف الذي توجهه له موضوعاته الخارجیة و الداخلیة، فیحاول بذلك إسكات صوت الأنا الأعلى 

  شخاص العدوانیین خیالیا)وضوعات المخیفة (الأم السیئة ،الأبالقضاء على الم
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إقامة حلقة مفرغة تظهر على الشكل التالي :القلق من تهدید الموضوعات لى إهذا ما یؤدي 

الخیالیة تدفع بالطفل إلى تحطیمها، هذا التحطیم یولد في نفس الجانح الخوف من انتقام هذه 

لى زیادة شدة القلق، وإلى مزید من إ، مما یؤدي الموضوعات من خلال مبادلته العدوان و العنف

یم . هذه الحلقة المفرغة في رأي میلاني تكون ما تسمیه الألیة الدفاعیة، التي نوایا العدوان والتحط

  .مة و المعادیة للمجتمع عند الشخصتظهر أنها أساس المیول المجر 

  )30-29.، ص1981(حجازي مصطفى ،

                                                 

  نحب "أنا أعلى "متغیب لدى الجا رأى القائلین -4-2

، K.Friedlander،كیت فرید لاندر Ichtyornis،إیكوهورن  Reichویمثل هؤلاء كل من رایخ 

،...الخ ."  حیث یذهب "رایخ "إلى أن الجانحین لیسوا بالضرورة لا یكون winnicottونیكوت 

لدیهم أنا أعلى بالمرة ، بل إن كثیرا ما یكون لدیهم ،  ولكنه في صورة مهلهلة یرتشي في حالة 

الجنوح ، ویعزل بعیدا وبصورة مؤقتة حتى یتم العمل الجنوحي .وهذا ما یمیز الجانحین غالبا 

بالإستجابة لسطوة النزعات الغریزیة ،وقد یكون سبب سوء تكون الانا الاعلى بسبب تعطیل  تطور 

  اء في الموضوع او مناط الإشباع .الطاقة اللیبیدیة ، سو 

  

أن الجانحین في المجموعة العدوانیة كانوا یعانون تأخرا في نمو  بینما یبین "إیكهورن "في دراسته

الأنا الأعلى ،واظطرابا واضحا یظهر عدم شعورهم بالذنب یرتبط بالأفعال الضارة السیئة . في 

حین وضحت "كیت فرید لاندر"أن تأحر نمو الأنا الأعلى من خلال متابعتها لحالة الطفل "بیلي" 

"Billyیرجع إلى عدم إبتعاد الذات وانغماسها في الإشباع الغریزي واللذة، و  " وهو شخصیة مضادة

لا یتطور إلى مستوى الواقع ،و إذا لم یتعود الطفل في تأجیل إشباع رغباته الغریزیة عن طریق 
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التقمص السلیم ، حتى ولو كان ذلك بسبب خوف الخصاء  أو بسبب سطوة النزاعات الغریزیة ، 

                                                                                                                             ى السلیم أمرا مستحیلا نتیجة سیطرة الخلق الاندفاعي...  أصبح تكون الانا الاعل

)197-196p.،1945،Kate F  (  

" الأعمال المضادة للمجتمع على أنها ناتجة عن "فقر  Winnicot1956بینما یفسر "ونیكوت "

"  lobjet" لعدم إستمراریة الموضوع "les carences affectives precocesعاطفي مبكر " "

الطفل في هذه المرحلة لا یتحمل توالي الأفراد على العنایة به أو غیاب في التواجد باستمرار ،ف

طویل للأم ، أي إن غباب "الموضوع "سیؤدي إلى عدم الإحساس بمهاجمة الداخل . وبذلك لا 

یتكون الإحساس بالذنب لا شعوریا ، وهو من نتائج الفقر العاطفي المبكر ، الشیئ الذي یؤدي إلى 

،بمعنى أنه یرى بأن   ) p.35)،2001 ،Diatkine Gilbertلى . فيغیاب نمو الأنا الأع

الاطفال الذین لم یتكون لدیهم حس أخلاقي في مراحل عمریة مبكرة  من نموهم ، یكون ذلك 

  بسبب غیاب إطار عاطفي و فیزیقي.

وجدنا هذه النظرة الجدیدة إلى موضوع "الأنا الاعلى " أحدثت خلطا في الدراسات التالیة لها ,إذ 

 les   عن ما إذا یمتلك "السایكوباتیون یتساءل" Green acre"1945"قرین أیكر"،

psychopathes    1948أنا أعلى قویا . كما قال "لامبل دو قروط ،”Lamp  de groot  بأنا

 karpman، 1959أعلى قویا ، ولكنه متداخل مع مثالیة أنا ضعیف ...وصولا إلى" كاربمان"

 (2001Gibertأنا أعلى أصلا لدى الشخصیة المضادة للمجتمع فيالمشكك في وجود  

Diatkine (  

  ب "الأنا" وعلاقته بالأخرین  رأى القائلین -4-3 

یظهر أنّ الأنا قد احتل مكانا بارزا في طرح المحللین النفسانیین المحدثین، الذین یمیلون إلى القول 

بأن الانا هو نظام عقلي مسؤول عن الإنجازات العقلیة و الاجتماعیة ،وهكذا بدأ التقلیل من سطوة 

وبهذا یظهر أن الغرائز في التحكم و المیل إلى الدور ، الذي یقول به المجتمع في التحكم . 
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المجتمع ومن خلاله الأسرة و الأخرون ...ظهروا مهمین في رأي هؤلاء في التأثیر على اكتساب 

السلوك الأطفال ، ابتداءا من "ألفرید أدلر"،كارین هورني، فروم سولفان  مرورا ب لاجاش ، ریدل 

اما اجتماعیا ظنا " نام الأظومادام "ن ،، لاكان، لافینجر، أریكسن ، نوال مایو ، ...وغیرهم " 

مكتسبا من البیئة الإجتماعیة ، فإنه سیتأثر بالأخرین ، وهي رؤیة جدیدة خرجت بالتحلیل النفسي 

جنسیة ولوجیة المتمثلة في القوى النفس من الدائرة الضیقة للفرضیة الفرویدیة القائلة بالحتمیة البای

 جتماعیة ، من خلال افتراض اجال أوسع استدخل فیه القوى النفس للنمو  إلى م كأساس

وامل الإجتماعیة في تشكل طسیر النمو تبعا لمبدأ التطور المؤكد لتأثیر الع1963  "أریكسون"

)  192 .، ص2000(في د. حسین عبد الفتاح الغامدي ، نا عبر مراحل نموها المختلفة هویة الأ

و  والآخرینلثقة بالذات ، إذ یرى "أریكسون" أن العمل  الأساسي للرضیع هو تطویر الإحساس با

العالم من حوله ، و متى وفرّ الأشخاص المهتمون حول الطفل  الحب الضروري له ...فإنّه یطوّر 

شعورا بالثقة، وعندما یغیب الحب تكون النتیجة شعورا عاما بعدم الثقة بالآخرین ... إنّ الأطفال 

كثر من أت التطور المستقبلیة ابلة أزمااللذین أحیطوا بالرعایة الكافیة سیستطیعون النجاح في مق

  أولئك اللذین لم ینالوا قسطا مناسبا من الحب و الاهتمام. 

 

مواجهة الأزمات المختلفة التي تعترض الطفل مستقبلا في حیاته مبنیة على  یرى "أریكسون" أنّ  

لحاجیاته، واللذین ساسیة القائمة على الثقة قي حنان أبویه اللذین یستجیبان علاقات الرعایة الأ

الحنان والحب  یوفران له خبرات مرضیة مثل الغذاء ، الهدوء و الدفء. ومن هنا نفهم أنّ 

والإهتمام كلها عناصر تعطي للأنا استقرارا ، ینعكس أساسا على سلوكیات الطفل مستقبلا في 

  هویة الأنا وما بعدها)  مرحلة المراهقة (مرحلة تشكل وحلّ 

  ) 70.، ص1996(النفیعي. عابد عبد االله ،                                             
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فالجانح وفق هذا التحلیل الأركسوني هو الفرد الذي فقد في طفولته الأولى الحنان و الحب 

والرعایة، ممّا جعله یفقد ثقته "بأناه أو بهویته" وفي الآخرین حیث یسقط في ما یسمیه "أریكسون " 

" حیث یأخذ شكلین : اضطراب الدور، وتبني الهویة السالب. وبموجب هذا "أزمة هویة الأنا

المراهق بإحساس مهلهل للذات وعدم القدرة على تحدید معنى لوجوده، ودرجة  الاضطراب یحسّ 

أعلى  من التفكك الداخلي، حیث یصل به ذلك إلى لعب أدوار سلبیة في حیاته منها دخول 

  درات ...الخالمراهق في الجنوح و تعاطي المخ

 

  الجزائر في الأحداث جنوح ظاهرة -8

تعتبر ظاهرة الجنوح في الجزائر من الظواهر التي زاد انتشارها بصفة كبیرة، خصوصا      

في الآونة الأخیرة،حیث أصبحت تمثّل مشكل یهدّد كیان الأسرة والمجتمع، ممّا دفع 

 إلى الدراسات هذه توصلت وقدبالمختصین وفي مجالات مختلفة لتقصّي وتحلیل الظاهرة، 

  . للجنوح وتدفعهم الشباب على تؤثر ونفسیة واقتصادیة اجتماعیة عوامل عدة وجود

 التفكك الاجتماعیة والواقع المعاش في الجزائر یعكس هذا، حیث نجد أنّ من أهم العوامل

 جتماعيالا التكیف عدم إلى بالإضافة العاطفي الاستقرار وعدم الأسري كالطلاق والتفكك،

 التي الاجتماعیة العوامل من وغیرها الخاطئة والتربیة والشارع الرفاق جماعة دور مع للحدث

 . الجنوح إلى به وتؤدي الحدث على مباشرة بطریقة تؤثر

 العوامل مع تضافره نتیجة الأحداث جنوح في مساعد كعامل الفقر عامل وجود مع هذا

 الذي الفقر مشكلة حدتها تقوي التي الأسریة الخلافات في والمتمثلة الحدث لأسرة الاجتماعیة

 .والاجتماعي النفسي الاستقرار بعدم الحدث یشعر الأحداث مما أسر معظم منه تعاني

 لا إذ ، الجنوح مشكلة حجم تحدید في عنها غنى لا وسیلة الجنائیة الإحصاءات تعتبرو     

 حصر محاولة دون المجتمع في حیز من تشغله ما ومدى المشكلة هذه أبعاد معرفة یمكن
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 لفئاته الأصلي المجتمع إلى التكرار هذا نسبة وتقدیر المتباینة بأنماطه الجانح السلوك تكرار

  . المختلفة

 ظاهرة انتشار عن بارزة خریطة رسم في حركتها ورصد الإحصاءات هذه تحلیل ویسهم

 على والعمل مواجهته في الدولة تتخذها التي الوقائیة الإجراءات تقییم ثمّ  ومن الجنوح

 . تطویرها

 التائهة الطفولة مشكل بینها ومن و عدیدة مشاكل أمام نفسها الجزائر وجدت الاستقلال فبعد 

 التي النفسیة الآثار جانب إلى ، عقلیة بأمراض والمصابة ، والمشبوهة ، والیتیمة ، والضالة

 الوقائي الدور أصبح الوضعیة هذه ظل وفي . وطباعهم الناس أمزجة في التذبذب إلى أدت

 من أو ، ظروفهم خلال من كأفراد الانحراف لخطر المعرضین للأحداث بالنسبة أهمیة أكثر

 العامة الوضعیة إلیه آلت ما بفعل أو ، المستعمر تركه ما بفعل ، الاجتماعیة بیئتهم خلال

 الضالة، والطفولة الشهداء، لأبناء الأیتام عدد أن حیث ، للاستقلال الأولى الأیام في للطفولة

 . بها التكفل إمكانیة آنذاك الدولة وسع في یكن لم

 وإلى ، الدراسة إلى الطفولة حاجات تلبیة تستطیع لم آنذاك للدولة المحدودة فالإمكانیات

 . الأقل على الإیواء أو التمهین

 لا منحرفة آنذاك المسماة بالطفولة للتكفل المخصصة المراكز من یوجد كان ما فمجموع

 تابعة المراكز هذه وكانت ، أسرة 710 على مجموعها في تحتوي ، مراكز الثمانیة یتجاوز

 مراكز بعد فیما وضمّت  1963. سنة والریاضة الشباب وزارة إلى تحولت ثم العدل لوزارة

 أنحاء مختلف على موزعة و مركزا( 26 ) عددها لیصبح السابقة المراكز إلى إضافة أخرى

  .سریر 3720 ل یتسع مركزا 39بناء المختلفة التنمویة المخططات في برمج و القطر

 

 كلهم بل أغلبهم خرج بأخرى، أو بحجة الاستقلال قبل المراكز إلى أدخلوا الذین فالأحداث

 .ومعطلة مخربة المؤسسات أغلب مثل مثلها المراكز، أبواب وأغلقت
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 عرضت الذي الأحداث عدد إحصاء في أولى كنسبة 1963 سنة أخذت إذا العموم وعلى

 حالة مع جدا، بالمقارنة ضئیل العدد كان أن ویظهر السنة هذه في القضاء أمام قضایاهم

 یكن لم الأحداث قضاء ذلك إلى إضافة ، ككل المجتمع وحالة النواحي، جمیع في البلاد

 الفترة هذه في الأحداث فقضاء ، تخصصه عدم جانب إلى الكبرى المدن في إلا موجودا

 ما وهو الفرنسي القضاء تركه الذي للفراغ وهذا ، والإداریین الضبط كتاب بین من عینوا

 . هینة الإحصائیات هذه یجعل

 بعد المتخصص الجزائري القضاء تطور مدى لمعرفة مهمة انطلاق نقطة تبقى ولكنها

 قضاة على المعروضة القضایا حجم ارتفع السنة هذه فبعد ، 1966 سنة القضائي الإصلاح

 التشریع حددها أخرى وصفات وضعیات بظهور إما الارتفاع هذا تفسیر ویمكن ، الأحداث

 جانب إلى الدوائر على وتعمیمه القضاء جهاز بتوسع وإما ، بالأحداث الخاص الجزائري

 حاجة في كانوا الذین الأحداث عدد فان أمر من یكن ومهما الأحداث قضایا في تخصصه

 السریعة التنمیة عملیة جراء من متسارع بشكل یتزاید بدأ بعدها وما الفترة هذه في حمایة إلى

 . والاجتماعیة الثقافیة الزراعیة الصناعیة خاصة المیادین مختلف في

وبذلك وجدت الجزائر نفسها تواجه مشكلا كبیرا من جنوح الأحداث، والذي سمح بتسجیل 

المسجل من خلال القضایا المعالجة، فبالنسبة لمكتب أرقام بثلاثة أضعاف نظرا للرقم 

إلى  1968- 1963في الفترة  10119) ،فإنّه ارتفع من ONSالإحصائیات الوطنیة (

 . 1977و 1972قضیة مابین  44109

الاقتصادي كالبطالة، الفقر والخسائر كانت -تبرز هذه الإحصائیات أنّ المشكل الاجتماعي

 65385هذا التطور مسّجلا في الثمانینات والذي سجّل بسببا في جنوح الأحداث. مكث 

رغم التطور المحسوس في المستوى  1986إلى  1979قضیة معالجة في الفترة مابین 

  الاقتصادي خلال هذه السنوات.-الاجتماعي
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شرعت قوات الدرك الوطني بمراقبة ورصد سلوكات المشتبه بهم بما في ذلك الأحداث 

مخالفة. أقیمت إحصائیات على عدد الأحداث الموقوفین من قبل  "الضحایا الفاعلین" لكلّ 

من أحداث  33551% سواء عند 17فعدوا أكثر من  2003و  1998الدرك الوطني مابین 

خلال ست سنوات الأخیرة.   فاعلین وضحایا بالنسبة للعدد الإجمالي من الأشخاص الموقفین

  % سواء عند   45ایا هو حیث ابرزت الدراسة بوضوح أنّ عدد الأحداث الضح

، بنفس 18391% سواء عند 55والذي یقترب من مساواة عدد الأحداث الفاعلین، 15160

هذه الملاحظة، شاهدوا أنّ نسبة الأحداث الضحایا ارتفعت بشكل متزاید، وهذا یرجع إلى 

ب النقص والخلل في تربیة الوالدین، تأثیر الأسلاف على أبنائهم، الرسوب الدراسي وغیا

  سیاسة الوقایة.

أماّ عن ارتكاب الأحداث للمخالفات في الجزائر فیأخذ عدّة أشكال، كالتورّط في الجریمة 

المنظمة في التهریب والتسویق، حیازة واستهلاك المخدّرات بمختلف أنواعها، السرقات، 

 التخریب، جنح مخلّة بالحیاء، اعتداءات، الاغتصاب، القتل غیر العمدي، الضرب والجرح

العمدي، تشرّد وغیرها من المخالفات. كما یحوي الجنوح أحداثا متمدرسین أو غیر متمدرسین 

 16إلى  13سنة، من 13ذكورا أو إناثا، كما یسجّل الجنوح في مختلف الأعمار أقلّ من 

  سنةعلى حسب التصنیف الذي یقوم به مكتب الإحصائیات. 18إلى  16سنة ومن 

% من مجموع 90،57ة أكثر الفئات المستهدفة وتمثّل سن18إلى  16وتعتبر الفئة من 

% ثمّ 70،33سنة في المرتبة الثانیة بنسبة 16إلى  13الأحداث المنحرفین، وتأتي الفئة من 

  %08سنة بنسبة مقدرة ب  13تلیها فئة الأقل من 

أمّا بخصوص الجنس، فیلاحظ هیمنة العنصر الذكري بشكل ملفت للنظر، حیث یمثّل 

من الأحداث المسجلین، أمّا عن طبیعة المخالفات ، فتسیطر جنحة السرقة  %08الذكور 

% من مجموع 20،29% متبوعة بمخالفة الضرب  والجرح العمدي مقدرة ب 60،40وتمثّل 

  المخالفات. 
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، فقد قدرت نسبة الإجرام بالجزائر ب 2018وحسب موقع مؤشّر الجریمة العالمي لسنة 

    %32،49فكانت نسبته ب  Safety Index ، أمّا عن مؤشّر الأمن68،50%

  

  خلاصة الفصل 

یمكننا القول بأنّ فترة المراهقة هي سیرورة نمو ناتجة عن تداخل عدّة عوامل، فهي بمثابة نقطة 

تحوّل في حیاة الفرد النفسیة، حیث تمثّل مرحلة أزمة لما لها من مشاكل واضطرابات قد تواجه 

تؤدّي به إلى المرور إلى الفعل الانحرافي أو الإجرامي، خصوصا عند مواجهته قد المراهق 

  لمواقف المحیط الذي یتفاعل معه. 
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 الفصل الثاني: 

اضطرابات المرور 

 إلى الفعل
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  تمهید

یعتبر مصطلح المرور إلى الفعل الانحرافي مصطلح جدید في میدان علم النفس المرضي، 

حیث یمثّل شكل من أشكال عدم التكیّف الاجتماعي، ویمكن أن تترجم صعوبات ذات أبعاد 

 نفسیة واضطرابات سیكوباتولوجیة.   

 

  تعریف المرور إلى الفعل-1

للدلالة على الأفعال    ”acting out“لنفسي یعرّف مصطلح المرور إلى الفعل في التحلیل ا

التي تتخذّ على الأغلب طابعا اندفاعیا یتفرّق نسبیا عن أنظمة الدوافع المعتادة للشخص، 

ویظلّ معزولا نسبیا عن مجرى نشاطاته، كما أنّها تتخذّ شكل عدوانیة موجهة نحو الذات أو 

  ) 187.ص ،1985نحو الغیر   (لابلانش وبونتالیس، 

تصرّف خارج عن نطاق العادي الأمر الذي یجعله یمیل إلى المرضي، وهذا كونه  فهي

الواقع  اضطراب ناتج عن عجز الفرد لتحمّل الضغط الأساسي لاحترام مبدأ

(C.Balier,1988) هذا العجز ناجم عن خلل على مستوى الدینامیة النفسیة الداخلیة بین،

  لى.الهیئات الثلاث: الهو، الأنا و الأنا الأع

  )34.،صMillaud،1998كما یمثّل المرور إلى الفعل العدواني انقطاع للمعنى ولحواره(

) أو 1992)، أو عجز لعقلنة العدوانیة النزویة(1979حیث یرتبط بمصطلح تفریغ الضغط (

)أو كاستراتیجیة تهدف إلى التخفیف من شدّة 1999رفض لإرصان أي نوع من التصورات(

 )1994المؤلمة المرتبطة بها في فترة ضغط حاد( القلق المحسوس والعواطف

(Brisson .M ,2003,P.26) 
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في الطبّ العقلي، یقتصر استعمال مصطلح المرور إلى الفعل على أفعال اندفاعیة عدوانیة، 

  انحرافیة، قاتلة أو انتحاریة.

فهي ) عندما یمثّل العدوان الذاتي أو ضدّ الآخر نموذج حیاة ، Balier  )1988بالنسبة ل

خاصة بالاضطرابات الحدّیة، حیث تشهد على مختلف السیرورات الداخلیة: انشطار الأنا، 

  خلل في إرصان الهوامات ، انفجار عاطفي.

فالمرور إلى الفعل العدواني حسبه في التنظیمات الحدّیة تمثّل اضطراب لسیرورات العقلنة 

  والذي یترجم بمحاولة توجیه الفكر.

 بالفعل القیام میدان في تعمّقنا كلّما أنناّ  الصّدد هذا ) فيJeammet Ph  )2002یرى  

 هذا و نموذجیة صراعات إلى و متوازن تنظیم إلى تبعث التي التصورات في فقر وجدنا كلّما

  التصورات في المتمثل النفسي العمل موقع و مكان بالفعل القیام بزوغ إلى راجع

  

 ضّد دفاعیة وظیفة عن المراهق هي عبارة لدى الفعل بات المرور إلى  إذن فاضطرا

 الفرد بین الموجود اللاشعوري الترمیز على القدرة تضعف الداخلیة،  النفسیة التوترات

   . التنظیم هذا عمل فشل نتیجة الفعل إلى المرور یصبح ثّم ومن الاستثماریة،  والمواضیع

 تفعیل إعادة بواسطة استجابة تكوین محاولة هو المرور هذا ) Raoult راؤول  ( فحسب

  .للأنا ممكن حل إنّه السلوك،

 ،]ضعیفة نرجسیته تصبح[الأنا  ضعف بمجرّد Ladame (1981) لادام  إلى أمّا بالنسبة

 .هذه النرجسیة لتعویض أخرى وسائل استخدام إلى المبادرة المراهق حینها یحاول

 

 المرور سلوك تكرار : النفسیة المراهق بمعاناة علاقة لها العنف بأنّ نوعیة  "جامي" ویرى 

 .النفسیة المعاناة على دلالة الفعل إلى
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 تعطّل التفریغات للتوتر. هذه الانفعالي التفریغ مع الفعل إلى المرور إذن وبذلك یتوافق

 هشاشة على یدّل قد الفعل إلى التعبیري، فالمرور الكلام واصدار الدّلالي، والتناسق التفكیر،

  .الهویة سیاق وتثبیط النضج كبح عن النفسي، فضلا الجهاز

 

  الهویة تهدید-2

  فبالنسبة تدهورها، مواجهة وكیفیة الهویة موضوع إلى الباحثین من العدید تطرّق لقد  

 إلى المرور   Lauru "لورو" یصف و ".السلبي بالمعاش الهویة لوفر":  "یرتبط تهدید"ل

  "المراهق لدى الجسم تجسید محاولة لإعادة"ب :  الفعل

 "جامي" بحیث یعتبر الأعلى، الأنا وضعف النقص على "جامي" و   "جوتون" یركّز و 

 تحویل إمكانیة بمعنى، الهویة، تهدید مواجهة لتهیئة محاولةك الفعل إلى المرور شروط

 .وفعّال إیجابي سلوك إلى السلبي المعاش

 التي الشخصي بالأنا الجسم ربط صعوبة في الهویة یتمثّل تهدید فیرى أنّ   "جوتون" أمّا

 على الحفاظ في وتساهم للشخص، النفسي وخارج البناء داخل وتحدّد الخارجي بالعالم تذكّر

 وضعیة من تأزّم البلوغ ظاهرة أمّا النفسي،  والعمل التفكیر من كل یعوّض فالفعل الهویة، 

 .الموضوعیة بالاستثمارات متعلّق الهویة تهدید بأنّ  "كاستنبرغ" یرى الصدد هذا المراهق. وفي

 عناصر مع مسافة لإقامة المراهق استثمرها التي الوسائل أحد هو الفعل أنّ  نستخلصه، ما

 الحكم من التهرّب ممكنة، مثل تبعیة كل وعزل الخارجیة، المواضیع ولضبط الخارجي، العالم

 وبالمقابل، .الداخلي الانهیار ضّد ویحمي المحرّم الخطر من یقي الذي التفعیل إنّه .الأسري

  .الذات في التحكّم یخفّضأن  شأنه من الموضوع في التحكم عدم

  )153.، ص2015،  نورالدین .جبالي و القادر عبد.(بهَتان                          
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  أنواع اضطرابات المرور إلى الفعل-3

  الخطر المعنوي أو الهروب من المنزل-

  السرقة-

  بنوعیه: العدوان-

  الضرب والجرح العمدي بمختلف أنواعه-الموجه نحو الغیر:           

  التهدید وتحطیم أملاك الغیر-                             

  محاولات الانتحار-الموجه نحو الذات:           

  تشویه الذات بالخدش أو الجرح.. -                              

  المخدراتحیازة واستهلاك -

  الفعل المخلّ بالحیاء مثل: التحرّش الجنسي، الاعتداء الجنسي، الدعارة.. -

  الهجرة الغیر الشرعیة-
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  نفسي لاضطرابات المرور إلى الفعلالبعد ال-4

إنّ كلّ أنواع اضطرابات المرور إلى الفعل تمثّل وسیلة هروب وتفریغ لضغط داخلي مع 

من الانفصال أو الانشطار مع علاقاته المواضیعیة الصراعیة الرغبة في التأكّد في الواقع 

نسبیا و المرسخة خلال الطفولة، فكلّما كانت هاته الرغبة كبیرة، كلّما كانت الرغبة في 

  تحقیقه عنیفة، وكلّما أخذت شكلا مرضیا.

فالشكّ وعدم التأكّد من هویته تجعل المراهق یعیش ویحسّ بأنّه موجود بالذهاب بعیدا، 

  بالبحث عن تقمّصات جدیدة لایجدها في حیاته.و 

هاته السلوكات نجدها إرادیة عند المراهقین الذین لایجدون طرقا أخرى للتصرّف والمرور إلى 

الفعل للهروب من وضعیات الضغط، الأمر الذي نجده عند الهاربین من المنزل بصفة 

ر إلى الفعل من نوع الانحراف، تكراریة والذین نجد لدیهم بصفة إرادیة طرقا أخرى من المرو 

  المخدّرات، التخریب والتكسیر...

كما نلاحظها أیضا عند المراهقین الذین لدیهم حداد للصور الوالدیة (العادیة للمراهق) تصبح 

  مرضیة ومصدر للاكتئاب.

هاته السلوكات نجدها عند المراهقین الذین لدیهم اضطربات في الهویة على المستوى الأول، 

  مكن ان یكون ذو بنیة حدّیة أو حتّى ذهانیة.یحیث 

یمثّل الهروب من المنزل أو ترك المنزل الأسري معاناة الفرد داخل أسرته، هاته المعاناه 

  دائما ماتكون شدیدة وتعبّر عن اضطرابات عاطفیة للمراهق أو سلوكات عائلیة سلبیة.

یتها مالمشاكل حسب السّن، نوعها، أهوعن السرقة، الخسائر المادیة فهي تمثّل العدید من 

سرة تتبع السرقة داخلها، وكلّما كبر الطفل كلّما وتكرارها عند نفس الفرد، فالسرقة خارج الأ

  ازداد الجانب النفعي، العدواني والضدّ اجتماعي في نفس الوقت للسرقة.
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أو حتّى القتل، السلوك العدواني (الانحرافات العدوانیة) هي عموما تتعلّق بالضرب والجرح 

  والتي تعبّر في مجملها عن غیاب باتولوجي خطیر في التحكّم في النزوات العدوانیة.

أمّا عن بعض السلوكات الجنسیة "الضدّ اجتماعیة": الاغتصاب (غالبا مایكون جماعي)، 

الدعارة، التحریض على الفسق...إلخ، فهي ناجمة عن صعوبات واضطرابات في النضج 

  في للفرد.الجنسي والعاط

  وعن تعاطي المخدّرات والإدمان لدى المراهقین، فلها عموما بعدین: نفسي واجتماعي

فهي تمثّل وسیلة دفاع ضدّ معاناتهم النفسیة، قلقهم الشخصي، عواطفهم الاكتئابیة، كما أنّها 

في نفس الوقت مناسبة لاختراق بعض القواعد الاجتماعیة وتكوین عالم جدید بقواعده 

  به.الخاصة 

كما یجدر التفریق بین الاستعمال المناسباتي للمخدّرات والمتعلّق عموما بهاته المرحلة( والتي 

لایجب ان یستهان بها) و إدمان الشباب الذي یتمیّز بكثرة  استهلاك المواد مخدّرة التي 

  تؤدّي إلى الاستهلاك الیومي، وبالتالي ینتج عنه تبعیة سیكولوجیة وجسدیة.

 (Malka. J et Duverger. P, P.13-14) 

  

  العدوانیة-5

، C.Balierتعتبر العدوانیة مركز كلّ اضطراب المرور إلى الفعل كائنا مایكون، فحسب

فالمرور إلى الفعل ینتج عن عجز الفرد عن تحمّل الضغط الناجم عن احترام مبدأ الواقع. أمّا 

نزوي، لأنّه إذا كان الالتحام لم  ) تنجم العدوانیة لدى المنحرف كمیول1968بالنسبة لفروید (

یتّم تكوینه بتعزیز السیرورات اللیبیدیة والتعلّقات للمواضیع الجدیدة، فإنّ المیولات التدمیریة 

  ستصبح سببا رئیسیا للانحراف والإجرام.
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 تلك" ) على أنّها1985( النفس لمصطفى حجازي التحلیل جاء تعریف العدوانیة في معجم

 إلحاق إلى ترمي و وهمیة، أو حقیقیة تصرفات في تتجسد التي نّزعاتال مجمل أو النزعة

 الفعل غیر أخرى نماذج العدوان یتّخذ قد و ...الخ إذلاله و كراههإ و تدمیره و بالآخر الأذى

 سلبیا الفعل ذلك كان سواء فعلي؛ تصرف هناك یكون لا عندما المدمّر العنیف الحركي

 ینشط أن یمكنه لا ما، لفعل ممارسة أو )كالسّخریة) رمزیا ، ایجابیا أم (مثلا العون كرفض(

 ) 323عدواني. (ص كسلوك

 

 Psychobiologie) فإنّ العدوانیة في علم النفس البیولوجي Valezelli )1981وحسب 

یمكن قیاسها على مستوى السلوك، ویمكن تعریفها كما یلي: "العدوانیة هي التركیبة من 

السلوك الطبیعي الذي  یتخذ عدّة أشكال مرتبطة بالمؤثرات وموجهة بهدف إشباع حاجیات 

حیویة، أو من أجل إقصاء أو التحكم في أيّ تهدید للعضویة و/أو التوازن النفسي، للمساهمة 

  )64الذات أو الكائن الحي، وهدفها لیس تدمیر الخصم" (ص في الحفاظ على

 

هذا التعریف یشمل مبدأین أساسیین في علم النفس البیولوجي، والذي نجده في مجمل 

محاولات تعریف العدوانیة وهما: الحفاظ على التوازن الداخلي للذات والحفاظ على الذات 

      (Meloy. Reid, 2011,P.170)البشریة أو النوع.                           

  

  انیة: السببیة والتركیبة النفسیةالمفهوم السیكودینامي للعدو -6

من الملائم أن نتفحص بعض البدیهیات والمسلمات لفهم المكونات الداخلیة للعدوانیة والتي 

یستند من خلالها علم النفس المرضي للسلوكات العدوانیة، حیث أنّ كل من المفاهیم النظریة 

) تتحدّث عن هذا الموضوع من أبعاد مختلفة، فالأول 1992)  وكیرنبرج (1984لبیرجوري (
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قابلیة للعنف مرتبطة بالطبیعة الإنسانیة، والثاني یشرح التطور الطبیعي  یفترض وجود

  والمرضي للعدوانیة حسب نوعیة الاندماج العاطفي عبر مراحل النمو النفسجنسي.

) بأنّ وجود غریزة أساسیة للعدوان ضروریة للاحتفاظ بالحیاة، وكما Bergeret)1984یرى 

نبها التعبیري ومن جانبها العاطفي كمفهوم شبقي، هذا یرى أنّ للعدوانیة مفهوم مقصود في جا

الأخیر یتجه نحو الذات (المازوشیة)، أو نحو الموضوع (السادیة)، وفي الحالة الطبیعیة 

یتجه لعمل النزوات والسیرورات اللیبیدیة، أین تتجه غریزة العنف نحو خدمة نزوة الحیاة، 

  مایعطي للأنا رصیده الطاقوي والنرجسي.

للجهاز  ة) فیرى بأنّ الوجدانات هي من المركّبات الأساسیKerneberg  )1992امّا 

النفسي، حیث تتنشّط وتتطور العناصر الغریزیة مبكرا تحت تأثیر البیئة مباشرة، مكونة نظام 

  یدخل فیه النزوات العدوانیة واللیبیدیة.

الحیاة، وتتمیّز بالشدة  تظهر الوجدانات البدائیة خلال السنتین أو الثلاث سنوات الأولى من

  وبالعناصر المعرفیة المنتشرة والقلیلة التمیّز.

وتبدأ البنیة الثلاثیة (الهو، الأنا والأنا الأعلى) في التكوین من خلال مراحل النمو النفسي 

  وهذا العمل ینطلق من الرمزیة الأولیة والعلاقة الجزئیة للأنا مع الموضوع.

یّدة نجدها ضمن السجل العصابي والتي تستحضر عن طریق ویرى أیضا أنّ العدوانیة الج

إنفعالات الغضب والغیظ، وهو مایبیّن ثراء عمل الوجدانات، ویندرج الطابع السیكومرضي 

  للعدوانیة حسب الخبرات السلبیة المبكرة .

  

   خلاصة:

ة یعتبر المرور إلى الفعل الانحرافي و/أو الإجرامي كظاهرة سیكوباتولوجیة تمثّل أزم

لایستهان بها، لأنّها تمسّ الفرد كشخصیة فردیة، والأسرة ككیان اجتماعي، كونها تعكس 

  وجود اضطرابات  في النمّو النفسي اللیبیدي وتعبّر عن صعوبات في التكیّف الاجتماعي.  
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 الفصل الثالث: 

 التطور اللیبیدي
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-IIIالتطور اللیبیدي    

    تمهید

 والذي متفاوت، بشكل اللیبیدو بتنظیم تتمیز  النفسیة مرتبطة  بمراحل نمّو متسلسلةإنّ الحیاة 

 من محدد نمط بطغیان أیضا تتمیز كما ، للغلمة المولدة المناطق إحدى سیادة یبرز تحت

، وهذا لضمان الجنسیة الحیاة تنظیم من معینة بدرجة المراحل هذه بالموضوع، تتمیز العلاقة

  تنظیم عمل السیر النفسي، الاستثمارات و الآلیات الضمننفسیة. 

  

    تعریف التطور اللیبیدي-1

هي مرحلة من نمو الطفل تتمیز بتنظیم اللیبدو بشكل متفاوت في بروزه تحت سیادة      

إحدى المناطق المولدة للغلمة، كما تتمیز أیضا بطغیان نمط محدد من علاقة الموضوع. و 

  قد وسّع التحلیل النفسي كثیرا فكرة المرحلة، ساعیا إلى تحدید مراحل لتطور الأنا. ل

 ) 476. ، ص1985،(لابلانش و بونتالیس

) سیرورة دینامیة تخضع لمبادئ أساسیة في الجهاز 2006وهو حسب ن. شرادي (    

النفسي، هدفها تحقیق الانسجام و التوازن الداخلي (حمایة الأنا من كل الأخطار التي یمكن 

أن تهدد أمنه واستقراره و تسبب له ألما)، و هو نتاج عملیة نمو طویلة تأخذ بعین الاعتبار 

لداخلي بتفاعلاته مع الواقع المادي الخارجي (إدخال متدرج للتفاعلات بین الواقع النفسي ا

   .الشخص و محیطه بكل الشحنات العاطفیة التي تتضمنها)
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  مراحل النمو النفسي الجنسي-2

  المرحلة الفمیة: من الولادة و حتى الفطام 1-2-

یة بإثارة الفجوة الفمیة و هي أولى مراحل التطور اللیبیدي، ففیها یسود ارتباط اللذة الجنس

الشفتین اللواتي تلازم تناول الغذاء. یقدم النشاط الغذائي الدلالات الإنتقائیة التي تنتظم من 

خلالها علاقة الموضوع و تفصح عن نفسها، فمثلا تدمغ علاقة الحب مع الأم بدلالات: 

  أكل، یؤكل.

تفریغ هذه المرحلة انطلاقا من نشاطین مختلفین: المص (و هي  "أبراهامAbraham اقترح "

  المرحلة الفمیة المبكرة)، و العض (و هي المرحلة الفمیة السادیة). 

  )472. ،ص1985(لابلانش و بونتالیس،                                            

  هذه المرحلة الفمیة تتمحور أیضا حول:

جنسیة أو مصدر جسدي نزوي. و لا تستمد اللذة من الفم فقط  المنطقة الفمیة كمنطقة-

الهضمي المريء و المعدة، الأعضاء التنفسیة و حتى -بل تمتد إلى الجهاز التنفسي

  الرئتین (كالتثبیتات الفمیة للمصابین بالربو مثلا).

  جهاز النطق و بالتالي الكلام.-

هي أعضاء و وظائف لها علاقة الحواس: التذوق، الأنف و الشم، العین و الرؤیة، -

بالمرحلة الفمیة. فالإدراك هو عبارة عن إستدخال داخل النفس لعناصر من العالم 

  الخارجي المحیط به.

اللمس و البشرة هي أیضا من الأعضاء التي تنتمي إلى هذه المرحلة. فالأشخاص -

جسدیة، -الذین یشتكون دائما من الحر و البرد، و الذین یعانون من أمراض جلدیة نفس
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و في العلاقات الجنسیة یكونون أكثر استثارة من خلال لمس مناطق بعیدة عن الأعضاء 

  ات فمیة قویة.التناسلیة، هم أشخاص لدیهم تثبیت

و لا ننسى أن السنة الأولى من الحیاة هي الفترة التي یكون فیها الرضیع أكثر حساسیة 

للإستدخال، لیس فقط الطعام و لكن أیضا لكل المداعبات و القبل... الخ من أم محبة خلال 

  فترات استحمام الرضیع أو خارجه.

تتمثل في ثدي الأم أو ما یقوم أما فیما یخص الموضوع الأصلي للرغبة بالنسبة لرضیع 

مقامه، فأول تعبیر عن اللیبدو یتمثل في فعل المص. فالمص لا یشبع الحاجة إلى الطعام 

  فقط بل یعطي لذة نفسیة.

طفل جدیدة، علاقة -فالانفصال عن الأم خلال الولادة، یحدد علاقة أم

ظیفة مرتبطة بلذة یشعر تبعیة،تكافلیة،انصهاریة مع وسیط و المتمثل: في التغذیة. هذه الو 

  بها الطفل، یتعلمها خلال تغذیته.

والإشباع اللیبیدي، المساند عن طریق الحاجات الفیزیولوجیة لإشباع الجوع، ینفصل فیما بعد 

عن هذه الوظیفة. فالطفل یكتشف أنه من خلال استثارة الفم و الشفتین یحصل على لذة 

  و مص الإبهام).نفسیة حتى مع غیاب الغذاء. (كمص الشفتین، 

  في هذه المرحلة، یكون هدف اللذة مزدوج:

فمن جهة، التحفیز اللطیف للمنطقة اللیبیدیة الفمیة هو غلمیة ذاتیة. فالطفل في هذه المرحلة 

لم یدرك بعد وجود عالم خارجي مختلف عنه. و تسمى هذه المرحلة بـ "عدم التفریق 

  .« Anobjectal » ou « Indifférenciation Moi/Non Moi »الأنا/اللأنا" 

و من جهة أخرى هو الرغبة في إستدخال الموضوع. و هي الرغبة الممیزة للمرحلة الفمیة، 

فبالرغم من استعمال كلمة "موضوع" إلا أنه لا یمثل للطفل الموضوع الخارجي الفعلي. 
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لال فالرضیع في هذا السن لا یرى في الأشخاص أو الأشیاء إلا مصدرا للغذاء، و من خ

هواماته یتصور أنه موحد معهم من خلال أكلهم أو من خلال استدخالهم. فالموضوع في هذه 

المرحلة جزئي. فالطفل یحمل إلى فمه كل شيء یثیر انتباهه، فلذة "التملك" تختلط مع لذة 

  "الوجود".

  

أهداف الاستدخال تتوافق مع مخاوف و قلق فمي خاص، مثل الخوف من أن یتم كما أنّ 

أكله، و هذه المخاوف تظهر في أحلام و هوامات الذهانیین و أیضا عند المفحوصین في 

  الجلسات العلاجیة خلال الفترة النكوصیة العمیقة و أیضا عند كل فرد منا.

(Bergeret. J,1976, P.8) 

  العلاقة بالموضوع -2-1-1

 Une interrelationعندما نتحدث عن العلاقة بالموضوع، نقصد بها العلاقة الجدلیة "

dialectique فلا نقصد فقط الطریقة التي یكون بها الشخص موضوعاته (الخارجیة و: "

  الداخلیة) و إنما أیضا دور هذه الموضوعات في تكوین نشاط هذا الفرد.

أول موضوع لكل شخص هي الأم: و تأخذ كلمة "أم" بمعناها الواسع، أي الشخص الذي 

  یقوم برعایة الطفل:

م "الموضوع" هنا یشكل مشكلا، لأننا نعلم أنه في البدایة لا توجد صورة للموضوع أ/ مفهو 

بالمعنى النفسي، فالتصورات الأولیة للموضوع تكون مشتت و متجزئة و غیر موحدة. 

بالإضافة إلى ذلك فإن الرضیع لا یدرك وجود عالم خارجي موحد. و لا یفرق بین وجوده و 

ن تحت سیطرة "أجزاء من الموضوع": أجزاء غیر محددة في وجود العالم الخارجي، إذ یكو 
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الفضاء و التي تتكون من أجزاء الأم (الثدي المغذي أو الرضاعة البدیلة) و أجزاء من جسم 

  الرضیع.

  ب/ تتكون علاقة الرضیع مع أجزاء الموضوع من خلال اتجاهین: 

 " غلمة ذاتیةAuto-érotisme مصحوبة عادة " و التي یمكن وصفها بأنها أولیة

  باستمناء (أول مرحلة استمنائیة) في إطار النرجسیة الأولیة.

  من جهة أخرى، هي علاقة إسنادیة، و التي تعبر حسبS.Freud  عن حالة التبعیة

  التامة التي تربط الرضیع جسدیا مع الأشخاص الذین یرعونه.

  الإدراك الحقیقي للموضوع یتم بطریقة تدریجیة: 

لعلاقة البدائیة بالموضوع من خلال فترات غیاب الموضوع الإسنادي (أي أ/ بدایة تتكون ا

الأم). أي أن أول إدراك للموضوع یتم من خلال حالة الانتظار لشيء مألوف، مشبع 

  لحاجاته... و لكنه غیر موجود في هذه اللحظة.

ق فیه و ب/ بعدها یتعلم الرضیع تفریق انطباعاته و أول تفریق یظهر بین الموضوع "الموثو 

المعروف" و الموضوع "غیر المألوف، الغریب" فالموضوع الأول یعطي الثقة و الحب و 

  الموضوع الثاني یشعره بالخطر.

ج/ خلال تعلّم الطفل التفریق بینه و بین أمه، یبدأ بالتواصل معها، یفهم ما تریده حتى من 

  خلال إیماءاتها.

للمرحلة الفرعیة الثانیة للمرحلة الفمیة، خلال د/ علاقة التجاذب الوجداني تكون معاصرة 

ظهور النزوات السادیة. و هي الفترة التي تسیطر فیها میول العض و الرغبة في تدمیر الأم 

المرتبطة بالأمل في التوحد اللیبیدي معها. و هو أول صراع، یهدّد الوحدة البدائیة المطمئنة 

  للأم حیث یأخذ العدوان مكانة كبیرة.
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فإن الكره هو أكثر قدما من الحب، فإسقاط الموضوع السيء إلى  S.Freudو حسب 

الخارج المصحوب بالغضب الناتج عن غیاب الموضوع المساند، هو  الذي یجعله یكره 

  الموضوع الخارجي.

كما لردة فعل موضوع الحب لغریزة العدوان المتمثل في العض دور مهم في هذه المرحلة 

  بشروط...). (منع، تسامح، أو تسامح 

وأخیرا یأتي الفطام لیمثّل الصراع العلائقي الممیز لحل إشكالیة المرحلة الفمیة. فالفطام یكون 

عادة كصدمة حیث یعاش على أنه ردة فعل للعدوان، كعقاب على شكل إحباط. و هذا ما 

نلاحظه عند الأشخاص الذین تم إرضاعهم إلى غایة سن متقدمة حیث نجد عندهم 

  التمتع بقدراتهم العدوانیة دون اللجوء إلى العقاب الذاتي.صعوبات في 

فالفطام سواء كان صدمة أم لا، فإنّه یترك في النفس البشریة أثرا دائما للعلاقة الأساسیة التي 

قام بإنهائها. سواء كانت بطریقة مرضیة أو لا، فإن صورة الثدي الأمومي یسیطر بدرجة 

  كبیرة أو قلیلة على حیاة الفرد.

(Bergeret. J,1976,P11)                                              

 المرحلة الشرجیة: خلال السنة الثانیة و الثالثة -2-2

إنها، تبعا لفروید، المرحلة الثانیة من التطور اللیبیدي، التي تقع بشكل تقریبي ما بین عمر 

للیبدو تحت صدارة المنطقة الغلمیة السنتین و الأربع سنوات، تتمیز هذه المرحلة بتنظیم ا

-الشرجیة، حیث تصطبغ علاقة الموضوع بالدلالات المرتبطة بوظیفة الإخراج (الطرد

مازوشیة في علاقتها مع -الإمساك) و بالقیمة الرمزیة للبراز. و یلاحظ خلالها تدعیم السادو

  نمو الضبط العضلي.

  )470،ص1985(لابلانش وبونتالیس،
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تتطور قدرات الطفل في المشي، الكلام، التفكیر، و التحكم في خلال هذه الفترة 

  الإخراج...الخ مما یسمح للطفل بصفة تدریجیة بالحصول على استقلال جزئي.

اللذة الشرجیة موجودة منذ بدایة الحیاة و لكنها لا تشكل المصدر اللیبیدي الرئیسي و لا 

خراج، فعندما یصبح فعل الإخراج تصبح صراعیة، إلا عندما یبدأ الطفل في التحكم بالإ

مسیطرا علیه تماما من قبل الطفل، هنا تأخذ اللذة المرتبطة به و كذلك الصراعات الممیزة 

  لهذه المرحلة مكانة كبیرة.

المعویة و بصفة عامة هي كل المنطقة -المنطقة اللیبیدیة الجزئیة هنا هي المنطقة الشرجیة

  لیبدیا.الإخراجیة المستثمرة -المعویة

  یصعب وصف موضوع النزوة الشرجیة نظرا لتعقید النزوات التي تدخل في هذه المرحلة: 

فالأم تبقى الموضوع الأول لنزوات الطفل، و في هذه المرحلة تصبح الأم شخصا كاملا، 

  لكنها تبقى موضوع وظیفي، جزئي الذي یرغب الطفل في التحكم  به كما یتحكم ببرازه.

Freud تشف أهمیة هذه "المرحلة الشرجیة" من خلال تحلیل العصاب الهجاسي هو الذي اك

و خاصة التحكم في الأشیاء، سواء كانت حقیقیة أو هوامیة أو رمزیة. فهي من خصائص 

  هذه الفترة.

" و هو الموضوع اللیبیدي الحقیقي الوسیط، Boudin fécalالمصطلح الثاني هو البراز "

  سهلة:الذي یعتبر دوره و وظیفته غیر 

أ/ هو أولا استثارة مباشرة غلمیة للمنطقة الجسدیة المذكورة سابقا. و هنا یظهر تناقض كما 

هو الحال في المرحلة الفمیة: هل اللذة الشرجیة هي فیزیولوجیة بالدرجة الأولى. أو یمكن 

  تفسیرها كنزوة ثانویة مكتسبة من خلال التعلم؟
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یمكن أن یحتفظ به بالداخل أو یخرجه إلى  ب/ یعتبر الطفل البراز كجزء من جسمه، إذ

الخارج بقرار منه. و هذا ما یسمح للطفل بالتفریق بین الموضوع الداخلي و الموضوع 

  الخارجي.

و الخوف المتعلق بهذه المرحلة هو الخوف من أن یتم سلب محتوى الجسم بطریقة مفاجئة، 

  لة.و أن یتم إفراغه تماما.هذا هو القلق الممیز لهذه المرح

" بینه و Monnaie d’échangeج/ و أخیرا، یعتبر البراز بالنسبة للطفل كعملة مقایضة "

  بین الراشدین.

هدف النزوة: البراز أو إخراج المنتوج المعوي، لیست الفعل الشرجي الوحید المرتبط باللذة، و 

 لكن أیضا إمساك هذا المنتوج على الأقل لبعض الوقت، له دور في تحقیق اللذة.

(Bergeret. J,1976,P.13)                                                

  

  بتقسیم هذه المرحلة إلى مرحلتین فرعیتین: K.Abrahamقام 

  المرحلة الأولى:  مرحلة الإخراج: 

أ/ الهدف هنا هو الشعور بإحساسات مریحة خلال الإخراج، التخلص من هذا المنتوج یثیر 

معویة، إثارة منتجة للذة جنسیة معادلة للمص خلال المرحلة الفمیة. لذة ال-المنطقة الشرجیة

  ذاتیة.-غلمیة

ب/ بالإضافة إلى اللذة "الطبیعیة"، هناك استثارة إضافیة یتحصل علیها كنتیجة للأهمیة التي 

- یعطیها الأهل للوظیفة الشرجیة، التي تؤدي بالطفل إلى زیادة اهتمامه بالفعل العصبي

  یتطلب جهدا "لدفع". العضلي الذي
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ج/ و هناك مصدر آخر للاستثارة، و المتمثل في التنظیف المتكرر من قبل الأمهات 

القلقات. فالتنظیف لا یعد إحباطا ناتج عن الإخراج المعوي الإجباري، و لكن له مفهوم 

  استثارة جنسیة. 

  و نلخص هذه المرحلة بـ :

الشرجیة"، و هذا الجانب السادي یكون -"السادیةجانبها السادي حیث تسمى هذه المرحلة بـ 

  نتیجة مصدرین:

من جهة، فعل إخراج البراز الذي یعتبر كأشیاء یتم تحطیمها و لا یشعر الطفل بأي -

  إحساس اتجاهها. 

و من جهة أخرى، تأثیر العوامل الخارجیة، فالطفل یستعمل قدراته الإخراجیة من أجل -

 كسابه النظافة. تحدي والدیه اللذین یحاولان إ

(Bergeret. J, 1976, P14) 

  المرحلة الثانیة : مرحلة الإمساك:

اللذة الأساسیة هنا تكمن في الإمساك، حیث سنجد نفس مصادر اللذة و لكن بطریقة 

  مختلفة: 

أ/ بدایة، یكتشفها الطفل عن طریق استثارة شدیدة للمنطقة الشرجیة، إلى جانب الإخراج، 

الذاتیة، التي تعتبر -ساك. و یقال بأنها أول اكتشاف للذة المازوشیةالتي تؤدي إلى الإم

  كجزء من الحیاة الجنسیة الطبیعیة.

ب/ و العامل الآخر الذي یعطي أهمیة لهذه المرحلة هو الاهتمام الكبیر الذي یعطیه الأهل 

یه للبراز. فإذا كان الناس یعتبرونه كشيء قیم. فالطفل یفضل أن یحتفظ به على أن یعط

  لهم. و هنا یظهر الجانب السادي من جدید، فالطفل یمكن:
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  أن یستعمل برازه كهدیة لیظهر حبه.-

أو بالعكس یمسكه، و هنا یكون كتصرف عدواني (سادي) اتجاه الوالدین المهتمین -

  بمنتوجه. 

فالإمساك و رفض الإخراج في الأوقات المحددة من قبل المحیط تأخذ طابع عدواني و 

  یط من خلال إدماج المرحلتین الشرجیتین.تحدي للمح

(Bergeret .J, 1976, P15)                                                         

  العلاقة بالموضوع

ي و الصراعات £ > >تتحدد العلاقة بالموضوع من خلال علاقة الطفل بمنتوجه المعو

  تتمیز بـ : الناتجة عن التربیة على اكتسابه للنظافة، و التي

و التي تمیز هذه المرحلة و یمكن تعریفها على أنها عدوان ضد الموضوع مشحون  :السادیة

باللذة. و التي تتمیز بالرغبة في تدمیر الموضوع الخارجي من جهة و من جهة أخرى 

  المحافظة علیه و التحكم به.

لخاصة (برازه الذي العمل على اكتساب الطفل للنظافة یسمح له باكتشاف مفهوم الملكیة ا

ذاتیة على أمعائه و جسمه، قوة عاطفیة على أمه -یعطیه أو لا یعطیه)، قوته (قوة غلمیة

التي یمكن أن یكافئها أو یحبطها). هذا الاكتشاف یتماشى مع الإحساس بالقدرة الخارقة 

"Sentiment de toute-puissance" و الإفراط في التقدیر النرجسي "Surestimation 

narcissique ،التي یشعر بها الطفل مع لذة التحكم، السیطرة من خلال تحدي الأم "

  باختصار التملك.

  كل موضوع رغبة مشابه لامتلاكه البدائي أي برازه یقوم بممارسة حقوقه علیه. 
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  یعني هذا المصطلح الهدف السلبي للذة من خلال تجارب مؤلمة. :المازوشیة

مازوشیة" مرتبطة بالعقاب -التي تسمى عادة بـ "سادو كل من السادیة و المازوشیة، و

  الجسدي، حیث تكون المؤخرة في هذه الفترة هي الهدف الرئیسي. 

المازوشیة لا تظهر إلا في مواقف محددة، فالألم لا یجب أن یكون كبیرا، و لا خطیرا. 

بشرة و  فحسب النظریة الأرثوذكسیة، تظهر المازوشیة من خلال إزاحة لیبدو الشرج إلى

عضلات المؤخرة. و آخرون یشككون في الدور الذي تلعبه المازوشیة من خلال الاستثارة 

  الجنسیة لبشرة المؤخرة، فهم یرجحون أنها تظهر من خلال الرضى النفسي النابع من العقاب. 

عموما، هنا علاقة بین السادیة و المازوشیة: حیث یقوم الطفل بسلوكات عدوانیة و نشطة 

 أن یضربه الآخرون. من أجل

 (J.Bergeret ,1976, P16)                                                          

  المرحلة القضیبیة : من ثلاثة إلى خمسة سنوات -2-3

تأتي هذه المرحلة من التنظیم الطفلي للیبدو بعد المراحل الفمیة و الشرجیة، و تتصف بتوحید 

سیادة الأعضاء التناسلیة، و لكن خلافا لحالة التنظیم التناسلي عند النزوات الجزئیة تحت 

البلوغ، لا یعرف الطفل.. في هذه المرحلة، صبیا كان أم بنتا، سوى عضو تناسلي واحد، هو 

مخصي. -العضو الذكري، مما یجعل التعارض بین الجنسین معادلا للتعارض: قضیبي

  ودیب و أفولها، حیث تسود عقدة الخصاء.تتوافق المرحلة القضیبیة مع ذروة عقدة الأ

  )474، ص1985، (ج.لابلانش و ج.ب.بونتالیس                                       

یصل إلیها الطفل بعد أن یتم التخلي أو حل الصراعات الوجدانیة للمرحلة السابقة، لتتوحد 

 في هذه المرحلة كل النزوات الجزئیة. 
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  الجنسي الفضول الطفولي-2-3-1

  اف الفروق التشریحیة بین الجنسیناكتشأ/ 

هي تجربة غامضة، یعتقد الطفل في هذه المرحلة أنه یوجد جنس واحد فقط، أي الأشخاص  

الذین یملكون قضیب، سواء من خلال الاستمناء، أو خلال اكتشافاته، یبدأ الطفل تدریجیا 

بإدراك الحقیقة التشریحیة للقضیب، و یبدأ بالتساؤل حول وجود أو عدم وجود هذا العضو 

ین. و في نفس الوقت یبدأ بالتساؤل عن: مصدر الأطفال، الإنجاب، و عنده أو عند الآخر 

  الحمل...

(J.Bergeret ,1976, P /20)           

  إشكالیة المرحلة القضیبیة-2-3-2

  هناك نوعین من قلق الخصاء: 

جنسي و قضیبي، یتكون من خلال المفهوم الرمزي -/ قلق الخصاء النرجسي: و هو قبل1

  ه بمفهوم ذاتي. للقضیب و ما یمثل

/ قلق الخصاء الجنسي، الأودیبي: و هنا یكون متعلق بالقضیب، العضو الذي یعطي اللذة 2

  (لشخص و لغیره). 

شعوري عند الطفل الذي یدرك عدم وجود القضیب عند -سواء كان القلق شعوري أو قبل

لقضیب الذي لا الآخر أو عنده، فإنه ینتج من خلال تفسیرات خاطئة للواقع (هوامات تشویه ا

  یتشابه مع الخصاء الحقیقي، و التي تمثل استئصال الخصیتین و لیس القضیب).

  فهنا یبدأ الطفل بالشعور بعدم الارتیاح من هذا القلق و یستخدم دفاعاته للتخلص منه.

(J.Bergeret.1976.P.21)                                                       
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  بین الذكور و الإناث في مقاومة هذا القلق:هناك اختلافات 

  عند الذكور

ه، فیقوم باستثمار بعد أن یكتشف الذكر أنه یملك قضیب و أن الإناث محرومون من 

  كأداة لإشباعات جنسیة (استمناء و هوامات) لیبدي القضیب بإفراط

لتظاهر و و لكن أیضا و خاصة كرمز لتقدیر النرجسي الذاتي، التي تظهر من خلال میول ا

التفاخر المسیطر على هذه المرحلة. و هنا نقول أن الطفل تقمص قضیبه. و نتیجة لهذه 

  النرجسیة التي تم إخراجها إلى الخارج ینشأ الخوف، من أن یتم إیذاء قضیبه.

  أ/ في البدایة یحاول الطفل إنكار الواقع، و من خلال إنكار الاختلاف ینشأ الشدود .

" Souhait de réparation magiqueأمنیة الإصلاح السحري "ب/ و بعدها من خلال 

یحاول الذكر طمأنة نفسه: سوف ینمو القضیب عند الإناث، و لكن هذا لا یمنع بقاء القلق، 

فبالرغم من إدراك و تقبل الاختلاف، إلا أنه یفسر النقص الأنثوي على أنه تم أخذ القضیب 

الرغبات و الملذات المماثلة لرغباته و لذاته  منهن كعقاب لهن من قبل الأهل نتیجة لبعض

  المحرمة (الاستمناء).

ج/ رفض فكرة أن كل النساء لا یملكن قضیب هي عبارة عن دفاع، یستمر حتى بعد إدراك 

الطفل للواقع. فبالنسبة له النساء اللاتي تم معاقبتهن نتیجة لنزوات مرفوضة هن فقط من لا 

  یملكن القضیب.

 ن كلا الجنسین یعتقد أن الأم تملك قضیب و لم یتم إخصاءها.فبالنسبة لطفل م
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  عند الإناث

عندما تكتشف الفتاة عدم وجود القضیب لدیها، و بعد فترة من الإنكار و الأمل في الحصول 

على قضیب. تجد نفسها مجبرة على تقبل هذا النقص. فلا یمكن لأي إنكار أن یمحي هذا 

  كإخصاء تصوري و إنما هو إخصاء فیزیولوجي.النقص الواقعي. فهي لا تعیشه 

  و بعكس الذكر، فإن هذا الإدراك هو الذي یجعلها تدخل في المرحلة الأودیبیة.

 Sentimentهذا النقص یعد عند الفتاة كجرح نرجسي عمیق یؤدي إلى الشعور بالنقص "

d’infériorité.على المستوى الجسدي و الجنسي "  

  القلق عن طریق:  و تقوم الفتاة بمقاومة هذا

أ/ بدایة تكون من خلال المطالبة و الرغبة بالقضیب، و تعتقد بأنها كانت تمتلك القضیب و 

 تم نزعه و هذا ما یعزز فكرة استرجاعه.

  

ب/ مجبرة على تقبل نقصها (من الناحیة النرجسیة یعني عدم الكمال و النقص) تقوم الفتاة 

لكي تدخل في المرحلة الأساسیة لنمو اللیبیدي للمرأة، بالإبتعاد عن الأم و التقرب من الأب، 

فخلافا لذكر، تكون مجبرة على تغییر الموضوع من أجل الدخول في الأودیب، و هذا ما 

 یكوّن عندها عقدة الخصاء نتیجة للجرح النرجسي. 

  

ج/ و كدفاع آخر و لكن ذو طابع أودیبي: تتكون عندها الرغبة في الحصول على طفل 

وض الرغبة في الحصول على القضیب (فالقضیب = الطفل)، و من هذا المنطلق الذي یع

تقوم الفتاة بتغیر موضوع الحب من خلال التخلي عن الأم أول موضوع لیبدي، لتصبح بذلك 
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موضوع للغیرة، فانقطاع العلاقة من الأم یبقى ذو طابع تجاذبي نظرا لكونها أول موضوع 

 للحب.

(J.Bergeret,1976,P.23)                                                          

   عقدة أودیب-2-3-3

إنها الجملة المنظمة من رغبات الحب و العداء التي یشعر بها الطفل تجاه والدیه. تظهر 

الملك أي: رغبة في موت -هذه العقدة في شكلها المسمى إیجابیا كما في قصة أودیب

الجنس، و رغبة جنسیة في الشخص من الجنس المقابل.  المنافس، و هو الشخص من نفس

أما في شكلها السلبي، فتأخذ منحى مقلوبا أي: حب للوالد من نفس الجنس و حقد حسود 

على الوالد من الجنس القابل. و في الواقع یتواجد هذان الشكلان بمقادیر متفاوتة في الشكل 

  الكامل لعقدة الأودیب.

لفروید، ذروتها ما بین سن ثلاث و خمس سنوات، خلال المرحلة تبلغ عقدة الأودیب، تبعا 

القضیبیة، و یسجل أفولها الدخول في مرحلة الكمون. و تتأرجح من جدید أثناء البلوغ، حیث 

  یتم تجاوزها بدرجات متفاوتة من النجاح من خلال نمط خاص من اختیار الموضوع.

  و في توجیه الرغبة الإنسانیة. تلعب عقدة الأودیب دورا أساسیا في بناء الشخصیة

یتخذ منها المحللون النفسیون المحور المرجعي الأكبر لعلم النفس المرضي، حیث یبحثون 

  عن تحدید نماذج موقعها و صلتها الخاصة بكل نمط مرضي.

ینكب علم الأناسة التحلیلي الذي یؤكد على عالمیة عقدة (أودیب) على العثور على بنیتها 

  كثر الثقافات تنوعا، و لیس فقط في تلك التي تسود فیها الأسرة الزوجیة. الثلاثیة في أ

 )356.، ص1985(ج.لابلانش و ج.ب.بونتالیس،                                      
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  عقدة إلكترا -2-3-4

یستخدم یونغ هذا المصطلح كمرادف لعقدة الأودیب الأنثویة، بغیة الدلالات على وجود 

  جنسین، في الموقف من الأهل، هذا مع أخذ الفروق بینهما بعین الاعتبار.تناظر بین ال

  

 عقدة الخصاء-2-3-5

تدور هذه العقدة حول هوام الخصاء الذي یحمل الجواب على اللغز الذي یطرحه الفرق 

الشرجي ما بین الجنسین (أي وجود أو غیاب العضو الذكري) على الطفل: حیث یرد هذا 

  الاختلاف (في نظر الطفل) إلى بتر هذا العضو الذكري عند البنت. 

الصبي و البنت. إذ یخشى الصبي تختلف بنیة و تأثیرات عقدة الخصاء عند كل من 

الخصاء باعتباره تنفیذا لتهدید الأب له على نشاطاته الجنسیة، مما یولد لدیه قلق الخصاء 

شدید. أما غیاب العضو الذكري عند البنت فیعاش كحیف وقع علیها، تحاول إنكاره، أو 

  تعویضه، أو إصلاحه.

و خصوصا على مستوى وظیفتها و عقدة الخصاء على علاقة وثیقة مع عقدة الأودیب، 

  المانعة و المعیاریة.

 

  فترة الكمون -2-4

هي الفترة التي تمتد من أفول الجنسیة الطفلیة ( في العام الخامس أو السادس) حتى بدایة 

البلوغ و تمثل فترة توقف في تطور الجنسیة. و یلاحظ فیها، من وجهة النظر هذه تضاؤل 

في النشاطات الجنسیة، و سلخ الطابع الجنسي عن علاقات الموضوع و المشاعر (و 

ت الجنسیة بشكل ممیز)، مع ظهور مشاعر من مثل الحیاء و طغیان الرقة على الرغبا
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الاشمئزاز، و تطلعات أخلاقیة و جمالیة. تشتق فترة الكمون أصلها، تبعا لنظریة التحلیل 

الذي ینتج عنه -النفسي، من أفول عقدة الأودیب، حیث تتطابق مع تصعید حدة الكبت

الموضوعات إلى تماهیات مع تحول توظیفات  - نسیان ینسحب على السنوات الأولى

  بالأهل، و نمو عملیات التسامي. 

  ) 424. ، ص1985(لابلانش و بونتالیس،                                        

  

   تناسلیةالمرحلة ال -2-5

الجنسي تتمیز بانتظام النزوات الجزئیة تحت سیادة -هي مرحلة من مراحل النمو النفسي

تتضمن فترتین تفصل بینهما مرحلة الكمون أي: المرحلة القضیبیة المناطق التناسلیة، و هي 

  (أو التنظیم التناسلي الطفلي) و التنظیم التناسلي الفعلي الذي یقوم عند البلوغ.

  )469.، ص1985(لابلانش و بونتالیس،                               

 

 خلاصة:

العالم الخارجي، و لكي یحافظ على  إنّ الإنسان كائن معقد، فهو جسد و نفس في تفاعل مع

بقائه  و توازنه یجب أن یكون جهازه النفسي سلیم لیتمكن من استثمار ذاته و استثمار العالم 

 الخارجي، وهذا من خلال تفاعلاته مع المحیط الأسري.
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 الفصل الرابع:

 الوسط الأسري
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  تمهید

النفسیة الاجتماعیة العرفیة والاقتصادیة الأولى التي ینشأ  إنّ الأسرة هي الوحدة البیولوجیة

فیها الطفل ویتفاعل مع أعضائها "...وهي التي تسهم بالقدر الأكبر في الإشراف على نمو 

  )6.،ص1998(د.سهیر أحمد كامل،        الطفل وتكوین شخصیته وتوجیه سلوكه..."

تكسبه الشعور بقیمته وذاته مع أفراد  ففي الأسرة "تبدأ علاقات الطفل الاجتماعیة والتي

أسرته، حیث من خلالها ینميّ خبرته عن الحبّ والعاطفة والحمایة، ویزداد نموّه بزیادة تفاعله 

مع المحیطین به، وقیامه بدوره الخاص، وینمو لدیه شعور بالطمأنینة، وعن طریق هذا 

  التفاعل تأخذ شخصیته في التبلور والاتزان"

  )20.،ص1986(حضیر سعود،                                            

  

  العلاقة مع الأم-1

-لقد أظهرت الدراسات العدیدة حول الطفل والتحلیل النفسي للأطفال مدى أهمیة العلاقة أم

طفل في تحدید التطوّر الجیّد للفرد واضطرابات الشخصیة ،حیث تتكوّن هاته العلاقة من 

تمثّل تبادلات للتواصل بینهما، من بین هاته التفاعلات نذكر منها خلال التفاعلات التي 

  التفاعلات السلوكیة (الجسدیة) والتفاعلات العاطفیة(النفسیة)

تتكوّن التفاعلات السلوكیة من التفاعلات البصریة من خلال النظرة المتبادلة بین الأم -1

  أوالصوتیة.وطفلها أثناء الرضاعة أو الاستحمام والتفاعلات الجسدیة 

أثناء الرعایة “  Dialogue toniqueتحصل التفاعلات الجسدیة أو "الحوار الصوتي

 Winnicottالجسدیة للطفل من طرف الأم(الاستحمام، حمل الطفل...إلخ)، وقد بیّن 
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(1987/P88) أنّ الاتصّال بین الأمّ وطفلها یتكون من خلال الطریقة التي یتّم حمل الطفل

  كیفیة الاعتناء به. و (Handling)لاعتناء به ا  (Holding)بها 

التفاعلات الصوتیة تكون من خلال البكاء والصراخ التي یعبّر من خلالها الطفل عن -1

  رغباته الجسدیة(الجوع، العطش،النعاس،الحرارة، الألم...) والنفسیة العاطفیة.

اناة الموجودة، إضافة إلى هذا الصراخ والبكاء یدفع بالأم للاستجابة لإعطاء معنى لحالة المع

تتواصل  Winnicott (1987/P88)نوعیة لغة الأم(الرنّة، الإیقاع)الموجهة للطفل، فحسب  

  الأمّ كذلك مع طفلها بإیقاع صوتها أكثر من الكلمات.

الانفعالیة والعاطفیة للطفل والأم، هاته  التفاعلات العاطفیة تخصّ التأثیر المتبادل للحیاة-2

نفعالات یتبادلانها من خلال الكلمات، الإشارات،السلوكات والتعبیرات، فمن العواطف والا

  خلال هاته التفاعلات یتحقق التوازن العاطفي.

فبالنسبة للباحثین، یسمح التفاعل العاطفي للطفل (الرضیع) بتجربة مشاركة الحیاة العاطفیة 

  قبل ظهور اللغة.

النسبة للطفل عندما یتّم إشباع الرغبات الجسدیة، فالعلاقة بین الأم والطفل إذن تعتبر كاملة ب

طفل -العاطفیة والنفسیة الانفعالیة بطریقة ملائمة من طرف الأم، هذا النوع من العلاقة أم

  هي ملائمة كفایة للنمو الجیّد للطفل.

من الأم ویستقبلها الطفل، نوعیتها، قوتها، ثقتها والاستقرار  تأتي"الإشارات العاطفیة التي 

تؤمّن نموّه النفسي العادي، فكلّ شيء سیكون بخیر طالما  الذي تمنحه هاته الإشارات للطفل

  تكون الوضعیة العاطفیة للأم هي وضعیة نفسیة عاطفیة عادیة"

 لأنّ "الرعایة الأمومیة السویّة تسمح للطفل بتنظیم شخصیته"

 )Chantal. M, 2008, P.38  (   
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  طفل-ل الموانع خلال التفاعلات أماستدخا-2

خلال الأسابیع التي تلي الشهر الثامن تتطوّر العلاقات الاجتماعیة عند الطفل مع فهم 

الإشارات الاجتماعیة كطریقة تواصل متبادلة، هنا یبدأ استدخال وفهم الموانع والأوامر"بدایة 

من خلال تفضیل لعبة محددة مثلا: كیف  Spitzوالتي تتمظهر حسب  العلاقة مع الأشیاء"،

  یحدث استدخال الموانع عند الطفل؟

إلى أنّه عندما یبدأ الطفل بفهم الموانع المفروضة من طرف الأم، فهذا یعني  Spitzیشیر 

أنّه بدأ یتخلّى عن المرحلة النرجسیة الخاملة لیدخل في المرحلة النشطة من العلاقات 

" أو l’enfant roiالمواضیعیة، الأمر الذي لانجده عند "الطفل المدلّل"، أو "الطفل الملك

، أیضا عند الطفل المنفصل عن أمّه او الذي D.Marcelliالذي ذكره "الطفل رئیس العائلة" 

  عرف خللا في العلاقة الموضوعیة الأولیة، حیث نجدها مختلّة.

  

  طفل وتأثیرها على تطوّر الشخصیة-اضطراب العلاقة أم-3

طفل خلال السنة الأولى من حیاة الطفل، -بدراسة طولیة حول العلاقة أم Spitzلقد قام 

ته الدراسة محدّدة وهامة في فهم نمّو الفرد، اضطربات الشخصیة خاصة المرور إلى تبقى ها

  الفعل أین نجد فیه اضطراب في العلاقة مع الاخر

بأنّ النموّ والتطوّر في المجال النفسي كأساس وقاعدة للتوازن الفردي ینّم انطلاقا Spitz یرى

  ب أن تكون جیّدة كفایة.من تأسیس العلاقة الموضوعیة والاجتماعیة، والتي یج

طفل یتحدّد النمو اللاحق للعلاقات -بأنّه انطلاقا من العلاقات أم G.Simmelكما بیّن 

طفل یؤثّر على نوعیة العلاقات الاجتماعیة -الاجتماعیة، بعبارة أخرى نوعیة العلاقة أم

 "La dyadeاللاحقة للطفل الذي سیصبح راشدا، لذلك یؤكّد على مصطلح "الثنائیة 
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إذن أمان Spitz (البدائیة) لفهم العلاقة الأساسیة والقاعدیة بین الأم وطفلها، فبالنسبة ل

  الطفل یأتي من سلوك الأم.

أتى “ « « Mère suffisamment bonneقریبا من مصطلح الأم جیّدة كفایة 

Winnicott "بمصطلح "الأم العادیة، المعطاءة بشكل معتدل La mère » 

« ordinaire,normalement dévouée ،  هاته الأم التي تعطي الرعایة الضروریة

أنّ تقصیر الأمّ في هاته الوظیفة یعتبر سببا للتوحدّ مثلا عند الطفل،  حیثلمتطلبات الطفل، 

  هذا التقصیر یعتبر محدّدا في اضطرابات السلوك.

النموّ النفسي أو  من الضروري تسهیل سیرورات اللحظات الأولى من بأنهكما یرى 

النفسجسدي للطفل أو حتى نمو شخصیته الغیر ناضجة تماما  خلال هاته المرحلة من 

  التبعیة الكاملة، والشخص المؤهلّ لهذا العمل هو أكید الأمّ.

لكن قد یحدث أن تكون الأم غائبة أو تستجیب بطریقة غیر ملائمة لرغبات الطفل، فتدمّر 

  لیبیدیة، في هاته الحالة تعتبر العلاقة غیر موجودة ومضطربة.بذلك العلاقة الموضوعیة وال

كما أوضح باحثون آخرون بأنّ انقطاع السیرورة الأمومیة في المراحل الطفولیة الأولى یعتبر 

خطیرا،فالشخصیة الإجرامیة والانحرافیة مثلا وجدوا عند أفرادها استدخال للسلوكات الضد 

التجارب الصدمیة والمحبطة للطفولة الولى خاصة في  اجتماعیة التي تعود حیثیاتها إلى

 طفل.-العلاقة أم

 

بأنّ الاضطرابات النفسیة التي تحدث بسبب انقطاع الرابط الأمومي مع  Spitzكما بیّن 

طفل - الطفل الغیر جیّد، الغیر كافي أو الغائب، یكوّن انحراف باتولوجي للمعیار العلائقي أم

یرة في نمّو الفرد، نجد من بین الأطفال الملاحظین من تؤدّي إلى حدوث اضطرابات خط
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طفل  -التأثیرات الضارّة على النمو والتي تحدث خصیصا في العلاقة أم  Spitzطرف  

  الغیر كافیة والتي فیها حرمان، حیث یفرّق بین نوعین من العلاقات الضارة لنمو الطفل:

Chantal .M, 2008, P.41) (   

  

  La relation mère-enfant impropreالغیر ملائمةطفل -علاقة أم-3-1

"، تسبّب toxine psychiqueوهي علاقة نجد فیها سلوكات الأم تتّم كأنّها "تسمّم نفسي 

"، هاته troubles psycho-toxiques de l’enfance"اضطرابات نفسیة تسمّمیة للطفل 

  :هيالسلوكات التسمّمیة والضارة 

" مع عزل الأم مقارنة Rejet passifیجمع "الرفض الناشط  الرفض الأولي الظاهر الذي-

  بالطفل المرتبط بعدم قبول مسبق للحمل، للطفل حتّى للنشاط الجنسي.

 Surالانشغالات الأولیة المقلقة والمفرطة، مع فرط في الحمایة أو "الحنان الزائد-

affection.للطفل من طرف الأم "  

  العدوان المعبّر عنه بالقلق-

  یّر السریع بین الدلال والعدوان.التغ-

نوبات المزاج الدوریة للأم، حیث تتمظهر هاته النوبات من خلال تغیّر مفاجئ في سلوك -

الأم  لطفلها،"یبقى سلوك الأم ثابت لمدّة أشهر، فجأة یتغیّر للعكس، بعدها یبقى ثابت من 

 عند هِؤولاء النساء. جدید لفترة طویلة من الوقت، هاته النوبات للمزاج یخصّ الاكتئاب
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  طفل الغیر كافیة-العلاقة أم-3-2

في هذا النوع من العلاقة، نجد انفصال الأطفال عن أمهاتهم ولدیهم بدیل غیر مناسب، أو 

 أنّ الأمّ لاتوفّر مصدر حنان ملائم لمتطلبات الطفل، فیظهر بذلك "اضطراب في الحرمان

" متبوعة بحرمان للمتطلبات اللیبیدیة، Troubles de la carence affectivesالعاطفي"

  وحسب شدّة هذا الحرمان یحدث إمّا حرمان جزئي أو حرمان كلّي للطفل.

"، یحدّد الاضطرابات الطفلیة الموافقة R.Spitzالذي وضعه ") 01(رقم والجدول التالي 

 طفل.-لسلوكات الأم المنحرفة خلال العلاقة أم

 

  أمراض الطفل  الأم مواقف  الاضطرابات الداخلیة المنشأ
  
  
  
  
  
  

الاضطرابات النفسیة 
  التسممیة

الرفض الأولي  -1
 الكامن 

 الرفض الأولي النشط -2
 

الطلبات الأولیة  -3
 المفرطة والمقلقة

الكره المغطى تحت  -4
 القلق

التناوب السریع بین  -5
 الدلال والعدوانیة

نوبات المزاج  -6
 الدوریة

العدوانیة المعبرّ عنھا  -7
  شعوریا

  غیبوبة الرضیع-
  
قیئ الرضیع، أمراض -

  تنفسیة
أوجاع البطن في الثلاث -

  الأشھر الأولى
  الحساسیة الجلدیة الطفلیة-
  
الإفراط في الحركة وعدم -

  الاستقرار
  اللعب بالبراز-
  
  ارتفاع الحمى العدواني -

  الحرمان العاطفي الجزئي-  الحرمان العاطفي
  الحرمان العاطفي الكامل-

  الاكتئاب الاتكالي -
  الموت -

 

Chantal. M, 2008, P44)(  
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  الوظیفة الأبویة-4

تعرّف الوظیفة الأبویة من خلال دور الأب في التوجیه وإثارة الطفل خلال نموّه، حیث یساهم 

في اكتساب الاستقلالیة والاعتماد على النفس الضروریین لحیاة عاطفیة متوازنة عند الطفل، 

  اللازمة في اختباراته اللاحقة ممّا یسمح للطفل باكتساب الثقة في الذات

" الوظیفة الأبویة كأساس للنمّو العادي وللنضج النفسي العاطفي Widlocherكما یعتبر "

للطفل، إضافة إلى حضوره "النشط" خلال المراحل الطفولیة الأولى وخلال نموّه، فتأمینه 

  لهاته الوظیفة الأبویة یسمح بتكوین قاعدة صلبة لشخصیة الطفل.

یفرّق بین نوعین من الوظیفة الأبویة: الوظیفة الأبویة الغیر مباشرة والوظیفة الأبویة حیث 

  المباشرة.

  الوظیفة الأبویة الغیر مباشرة -4-1

تتعلّق بالأمان الذي یحمله الأب للأسرة (وللطفل خاصة) من خلال الدعم والحب الذي 

تنتج الوظیفة الأبویة من خلال علاقة الأب والأم،  "Elsa"یظهره لزوجته، لأنّ حسب 

متعلّقة بالتوازن النفسي العاطفي للأم، هذا التوازن یتعلّق بدوره بطبیعة  الأبویةوالوظیفة 

العلاقات التي توفرّها الأم لزوجها، وبذلك كلّ خلل في توازن علاقة الوالدین سیحدث تغییرا 

  یؤثّر بذلك على علاقتها بطفلها.عاطفیا وانفعالیا (ضارا) عند الأم، و 

بأنّ توازن علاقة الوالدین ضروري للتطوّر النفسي العاطفي  Muldorfلهذا السبب یرى 

  للطفل.

كما یضیف أیضا بأنّ الصورة المدركة للأب والمستدخلة من طرف الأم تتعلّق لیس فقط  

  ب هذا الطفل.بنظرته الشخصیة الذاتیة، ولكن أیضا بالصورة التي تضعها الأم عن أ
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  الوظیفة الأبویة المباشرة-4-2

طفل، حیث یلعب دور الممثّل المشترك في -ولیة أموالتي تتطلّب من الأب إدماج العلاقة الأ

طفل، ویعدّ -أم-طفل لعلاقة ثلاثیة أب-التفاعلات المبكرة للطفل، فیحوّل العلاقة الأولیة أم

تساب استقلالیة من الأم، وعلى الأم أن الالتحام بین هذین الأخیرین، مایسمح للطفل باك

تتقبّل الانفصال اللاحق مع طفلها ،وتتجنّب أن تكون أم متطلبة ومتسلّطة، ما یعتبر ضارا 

  للنموّ الجیّد للطفل.

كما یجب في هاته الوظیفة الأبویة المباشرة أیضا أن یظهر الأب السیطرة اللازمة للتربیة 

موانع والمحرمات، الواجبات والأوامر من تكوین ناقلة، الجیّدة للطفل، مایسمح من خلال ال

" فإنّ تكوین الأنا الأعلى یتعلّق Widlocherوالأنا الأعلى عند هذا الأخیر، لأنّه بالنسبة ل "

 .ي عند الطفل الموضوع من طرف الأبعند الجنسین الأنثى والذكر بوضع الضمیر الأخلاق

لكن لكي تصبح هاته السیطرة عاطفیة ومنمّیة للطفل، من الضروري أن تكون العلاقة 

  " الضمان الأكید للسیطرة الأبویة. Poroالعاطفیة كافیة بین الوالدین لأنها تمثّل حسب"

  لعلاقة مع الأب والوظیفة الأبویةاضطراب ا-5

لحقیقیة نجدها عند كلّ فرد " بأنّ الوظیفة الأبویة أو وظیفة الأب ا DeNeuter  P.یرى "

 Le phallus de saفي الواقع، هذا الواقع الذي سیدفع الطفل من جهة لیكوّن قضیب أمّه "

mère ومن جهة أخرى الأمّ كي تكوّن من ابنها قضیبها، هذا الخصاء الرمزي یحدّد ،"

في السیرورة  الطریقة التي یأخذ بها الذكر أو البنت رجولته أو أنوثتها، هنا یكمن دور الأب

الأودیبیة، حیث یمثّل معلم تقمّصي للطفل، كما أنّ غیاب المؤثّرات الوالدیة الملائمة تسبّب 

حرمان من كلّ الأنواع، ویحدث خللا في نموّ الطفل، فعندما لایكمّل الأب وظیفته أو دوره 

، "، فیصبح غیر مستقرTroubles caractérielsیطوّر الطفل غالبا اضطرابات طبعیة "
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عدواني، كثیر النشاط، قلق، اندفاعي، منفعل، سریع الغضب ومنعزل، كما یمكن أن یظهر 

  معاناته من خلال المرور إلى الفعل كطریقة استجابیة تسمح له بإخراج الصراعات النفسیة.

یرى الباحثون بأنّ الغیاب الطویل للأبّ یمكن أن یعیق مثلا السیرورة التقمصیة، وأنّ 

لتأدیة الدورین الأبوي والأمومي تعتبر عموما مضطربة لتوازن الطفل، حیث مجهودات الأمّ 

نرى كیف أنّ هذا الغیاب للأبّ یمكن أن یكون محدّدا في خلفیات ومسببّات  اضطرابات 

    "Porotالسلوك عند الفرد، كما أنّ العلاقة العاطفیة الكافیة بین الوالدین تمثّل حسب" 

  الضمان الأكید للسیطرة الأبویة.

إذن یتضّح لنا ممّا سبق بأنّ الأب هو حامل للنموذج التقمصّي، فالوظیفة الأبویة ستسمح 

" مثلا بأنّ الطفل یعرّف Widlocherللطفل بتحدید هویته الاجتماعیة والجنسیة، حیث یرى"

نس المعاكس وبتقمّصه بجنسه البیولوجي من جهة وبمكانته أي وضعیته اتجاه الوالد من الج

  للوالد من نفس الجنس.

كما یمثّل الأودیب الإیجابي كمنظّم للتوازن النفسي للفرد، فالحضور الفعّال والنشط للأب 

خلال المهمّة من نمّو الطفل، إذن هام وأساسي لأنّه على الأب أن یمنح للطفل صورة 

التي یرمز إلیها الأب، أمّا عند  تقمصیة جیّدة كفایة وصالحة لكي یحدث تقبّل كلّي لرجولته،

البنت، فحضور الأب والوظیفة الأبویة سیسمح باكتساب نموذج أنثوي من خلال دور الأم 

 الذي تكتشفه في رغبتها اللاشعوریة بأخذ مكانة الأم من الأبّ 

Obouono ,2008,P.47-51) (   
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  خلاصة

المواضیعیة بغیاب أحد أو كلا الوالدین أخیرا یعتبر أيّ تشوّه أو خلل مستمّر في العلاقة 

كسبب كبیر في تدمیر الشخصیة أو الطبع مؤثّرین بذلك في العلاقات الاجتماعیة، لتعكس 

  ظهور الاضطرابات السلوكیة الناجمة عن صعوبات التكیّف في المجتمع.
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-Iمنهجیة البحث  

 أهداف البحث-1

  معرفة الخصائص النفسیة لشخصیة المراهق الجانح.-

  معرفة أهم العوامل والأسباب التي تدفع بالمراهق إلى الانحراف.-

  معرفة الآثار المترتبة عن ارتكاب المراهق للجریمة.-

الاجتماعیة التي تدفع بالمراهق للانحراف وارتكاب الجریمة خاصة البحث عن أهم العوامل -

  العوامل الأسریة منها.

  أهمیة البحث-2

إنّ الربط بین الجانب النفسي والاجتماعي یمكنّ من النظر إلى أسباب الصراع النفسي -

  والاضطرابات العاطفیة لدى المراهقین ومعالجتها.

  ك المراهق الجانح.إیجاد الحلول المناسبة للحدّ من سلو -

  الوقایة من انتشار الانحراف والجریمة.-

  

  منهج البحث -3

تقوم الدراسة العلمیة لأيّ بحث على الإطار المنهجي، لأنّه یمثّل أساس البحث ومن خلاله 

نضمن الدّقة و التسلسل المنطقي لمراحل الدراسة، إضافة إلى توضیح منهج البحث والأدوات 

العمل، لذلك ارتأینا في بحثنا هذا الى استعمال المنهج العیادي  المستخدمة فیه، وظروف

الذي یعتبر المنهج الأنسب لدراسة حالات بحثنا وبالتالي تحلیل موضوع دراستنا وفهمه فهما 
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معمقا، كما یسمح لنا بالتوصل الى معطیات تساعدنا في التحقق من فرضیات البحث، و 

وافز و المظاهر الملاحظة والاستعانة  بمختلف ذلك بالأخذ بعین الاعتبار مجموعة الح

الاختبارات النفسیة الإسقاطیة، لذلك اخترنا منها اختبار المقابلة النصف موجهة، اختبار 

 .TATالرورشاخ بالنموذج الإدماجي واختبار 

على أنّه : " الدراسة المعمّقة لسلوكات المنهج العیادي  D.Lagache وفي هذا الصدد یعرّف

الخاصة بوضعیته، بأفعاله أمام موقف معین، في هذا الإطار یجب أن نبحث على الفرد 

المعنى، و لكي نفهم المعنى یجب أن نكون على علم بتكونیة السلوكات و تطورها، كما 

نبحث أیضا على الصراعات التي تسبب الاضطراب و الأسالیب المستخدمة لحل هذه 

  الصراعات ".

(Lagache. D,1968, P.32)      

  مجتمع البحث-4

یتمثّل موضوع بحثنا في البحث عن دور الوسط الأسري والخصائص النفسیة في ظهور 

اضطرابات المرور إلى الفعل لدى المراهق الجانح، وذلك من خلال تطبیق المقابلة العیادیة 

، لذلك تتمثّل TATاختبار و ، Exnerاختبار الرورشاخ بالنموذج الإدماجي النصف موجهة،

یستقبل مجموعة بحثنا في المراهقین المنحرفین اللذین ارتكبوا مختلف الجنح بأنواعها، حیث 

سنة و اللذین یكونون في الوضعیات  18سنة و أقل من  12المركز المراهقین أكثر من 

  التالیة: 

  خطر معنوي  

  مختلف الجنح منها: 

 الضرب و الجرح العمدي  

  حیازة و استهلاك المخدرات  
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 الفعل المخل بالحیاء  

  السرقة  

  التهدید و تحطیم أملاك الغیر  

 ..الهجرة الغیر شرعیة  

  حالة خطر معنوي: -أ

  مثل عجز الأولیاء عن التكفل بالمراهق  

  وفاة الأولیاء و انعدام من یتكفل به  

  وجود المراهق مع أولیاء غیر مسئولین، كالمرضى العقلیین  

 ة المعاملة الوالدیة القاسیة كالضرب و العقاب في حال  

حالة التشرد: أي هروب من المنزل و العیش لفترة معینة في الشوارع، و النوم في -ب

الأماكن العمومیة و المحطات، و مصاحبة العصابات و رفاق السوء، و كذا التدخین و 

  تعاطي الكحول و المخدرات...الخ 

أموال أو أشیاء ثمینة، هروب من المنزل، الدعارة، زنا  حالة ارتكاب جنحة: مثل سرقة-ج

المحارم، الضرب المبرح أو محاولة القتل، تعاطي المخدرات أو الكحول أو السجائر، 

  بالإضافة الى أمور أخرى یعاقب علیها القانون .

یتم إدخال الذكور الى المركز في معظم الحالات، بعد أن یتم القبض علیهم من طرف 

لقضائیة، لیتم توجیهه الى قاضي الأحداث، الذي یحكم في أمره، إما بإرجاعه الى الشرطة ا

  العائلة أو إدخاله الى المركز. 
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  معاییر اختیار مجموعة البحث-5

بما أنّ موضوع بحثنا یندرج في إطار المراهقة والانحراف، ، فإنّ مجموعة بحثنا تتمثّل في 

حالات، تتوفر فیهم  10مختلف الجنح بأنواعها، بمجمل المراهقین المنحرفین اللذین ارتكبوا 

  الشروط التالیة:

  سنة. 17و 12أن یكون المبحوث مراهق سنّه بین -

  أن یكون المبحوث یعاني من اضطراب المرور إلى الفعل.-

  أن یكون المبحوث قام بفعل سبّب أذى للغیر على المستوى الجسدي و النفسي. -

عقوبة داخل مركز إعادة التربیة بسبب ارتكابه لفعل یصنّف من أن یكون المبحوث في فترة -

  قبل القانون ممنوع.

  أن لا یكون المبحوث تحت تأثیر المخدّرات. -

  .لفظیة موافقةموافقة المبحوث على المشاركة في البحث ویكون ذلك ب -

  وسنلخّص فیما یلي أهم الخصائص التي میّزت مجموعة البحث لدینا:

ستوى الم  السن  الإسم

  الدراسي

عدد مرات   سبب دخول المركز  المهنة

دخول 

  المركز

  مدّة العقوبة

التعدي بالضرب   طباخ  أولى متوسّط  17  محمد

والجرح العمدي 

  بالسلاح الأبیض

  لم یحاكم بعد  1



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

88 
 

بالضرب والجرح   لایعمل  ثالثة متوسّط  17  كریم

العمدي بالسلاح 

  الأبیض

  لم یحاكم بعد   1

الضرب والجرح   لایعمل  أولى متوسّط  17  نسیم

وارتكاب الفعل 

  المخّل بالحیاء

  عامین  1

  سمیر

  

  لم یحاكم بعد  1  السرقة بالخطف رصّاص  رابعة ابتدائي   17

تعطیل مهام   Bijoutier  أولى متوسّط  18  حسین

  الشرطة

  لم یحاكم بعد  1

الضرب والجرح   خضّار  ثانیة متوسط  17  نبیل

العمدي باستخدام 

  السلاح الأبیض

  أشهر 6  1

  أمین

  

حیازة والمتاجرة   تاجر  أولى متوسّط  17

  بالمخدرات

  أشهر 8  3

بالضرب والجرح   لایعمل  ثالثة متوسّط  17  عبد االله

العمدي بالسلاح 

  الأبیض

  لم یحاكم بعد  1

خامسة   15  نجیب

  ابتدائي

  لایعمل

  

  السرقة بالتعدّد

  

4  

  

  أشهر6

  

حیازة والمتاجرة   لایعمل  رابعة متوسّط  17  أمیر

  بالمخدّرات

  لم یحاكم بعد  1
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  :أهمّ خصائص ومعاییر اختیار مجموعة البحث 02جدول رقم 

  البحثمكان إجراء -6

تم إجراء البحث وتطبیق الاختبارات النفسیة على مستوى مركز إعادة التربیة والتأهیل ببئر 

  خادم الكائن بحي الإخوة قورایا ،الجزائر.

  

  تهمرحلة البحث المیداني و مدّ -7

،انطلاقا من شهر  2016-2015مرحلة البحث المیداني امتدت تقریبا طوال السنة الدراسیة 

دیسمبر الى شهر ماي، بمعدل مرة الى مرتین أسبوعیا حسب الحالات، كانت موزعة على 

، وقد TATأساس حصة للمقابلة و تطبیق اختبار الرورشاخ و الحصة الثانیة لتطبیق اختبار 

رات في مكتب الأخصائیة النفسانیة للمركز لمراعاة السّریة وشروط قمنا بتطبیق الاختبا

  الإجراء.

  

  الدراسة الاستطلاعیة-8

بعد استطلاع المیدان على مستوى مركز إعادة التربیة ببئر خادم قمنا بدراسة 

حالات غیر حالات البحث، أین قمت بإجراء المقابلة العیادیة  3استطلاعیة على 

، تمكنّا من TATتبار الرورشاخ بالنموذج الإدماجي واختبارالنصف موجهة، طبقت اخ

استخراج بعض النتائج الأولیة والمعطیات العیادیة التي مكنتنا من صیاغة الإشكالیة 

، حیث لاحظنا من خلال المقابلة والفرضیات التي انطلقنا من خلالها في إعداد بحثنا

العیادیة النصف موجهة وجود اضطرابات واختلالات على المستوى العلائقي للمبحوث 

تمظهرت خاصة في كثرة الصراعات والتفكك الأسري، وكذا عدم متابعة الأسرة 
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للتحكّم في  امكانیاتللمراهق، أمّا عن اختبار الرورشاخ بالنظام الإدماجي فقد أظهر 

لعواطف القویة والشدیدة بسبب قمعها، لل استدخا وومواجهة الصراع هشّة،  القلق

، سلوكات اندفاعیة، غیر فعالّةیؤدي بهم إلى عدم القدرة على تسییرها، ما مولدیه

عن التكیّف الاجتماعي الجیّد، ماساهم في  مسلوكات غیر فعالة تعیقه ونیسلك منجدهو 

أمّا عن اختبار تفهم ، رفض الاجتماعيوإحساس بال متكوین صورة سلبیة عن ذاته

إرصان ، وعدم القدرة على فقد أظهرت سیطرة لأسالیب تجنّب الصراعTATالموضوع 

لتقصیر ل میلمع ب الصراع إشكالیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة سیاقات الكف و تجنّ 

، وانطلاقا من هاته من تقدیم قصة التمّكنو التمسك بالمحتوى الظاهري للوحة دون 

  النتائج الأولیة قمنا بصیاغة إشكالیة وفرضیات البحث على أساسها.

  أدوات البحث-9 

لقد ارتأینا في بحثنا هذا الى استعمال الأدوات العیادیة التالیة وفق تسلسلها من حیث 

، Exnerالتطبیق: المقابلة العیادیة النصف موجهة ،اختبار الرورشاخ بالنموذج الإدماجي

  .TATاختبار و 

  المقابلة العیادیة  -9-1

اعتمدنا في بحثنا على المقابلة العیادیة لأنها تسمح بدراسة الحالات الفردیة، و بالتالي 

الوصول الى معطیات ذاتیة خاصة بالتاریخ الشخصي للمبحوث، والدینامیة العائلیة و منه 

  مساعدتنا في التقییم و التحلیل. 

  تعریف المقابلة العیادیة: 9-1-1

دثة تجمع بین شخصین او"طریقة حواریة تقوم على النظر، الاصغاء و الكلام و هي محا

                                     (Chiland. C, 1989, P.10)لیس فحص جسدي" 
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   أنواع المقابلة العیادیة-9-1-2

  هناك ثلاث أنواع من المقابلة العیادیة

  المقابلة العیادیة الغیر الموجهة: 

  الفاحص یستدعي من خلالها المفحوص للكلام، بدون طرح أسئلة. 

  المقابلة العیادیة الموجهة: 

  یعدّ فیها الفاحص استبیان بأسئلة مغلقة تسمح بإعطاء إجابات كمیة قابلة للإثبات.

  المقابلة العیادیة النصف موجهة: 

فهي تشجع على  یطرح فیها الفاحص أقلّ قدر ممكن من الأسئلة و بطریقة غیر مباشرة،

التعبیر الحر و التداعي انطلاقا من سؤال معین مفتوح و موجه، و قد اعتمدنا على هذا 

النوع من المقابلة العیادیة و على أساسها تم بناء دلیل للمقابلة الذي یحتوي على خمسة 

  محاور متعلقة بمتغیرات موضوع بحثنا وهي كالتالي: 

  التقصّي عن المعلومات الشخصیة للمبحوث.  )محور البیانات الشخصیة: یهدف إلى1

)محور المراهقة : یهدف إلى التعرّف على صعوبات هذه المرحلة، طبیعة صورة الذات 2

  للمراهق، مدى النضج النفسي الانفعالي وتأثیره على استقرار شخصیته

للمبحوث،  )محور الدینامیة العائلیة والعلاقات الاجتماعیة: یهدف لمعرفة الحیاة الاجتماعیة3

نوعیة العلاقة المواضعیة، والعلاقة الوالدیة، ومدى تأثیرها على دینامیة الحیاة الأسریة، 

إضافة إلى معرفة الآلیات الدفاعیة الموظفة في العلاقات، وكذا نوعیة التصورات الهوامیة 

  لإشكالیة التقمصات.
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السلوك لدى المراهق )محور المرور إلى الفعل: یهدف إلى الكشف عن نوعیة  اضطرابات 4

الجانح مع تحدید نوعیة او شكل العدوانیة فیما إذا كانت موجهة نحو الذات أو نحو الغیر 

  ومدى التحكّم في الذات. 

) محور الحیاة الحلمیة: یهدف إلى الكشف على طبیعة الأحلام لدى المبحوث، مدى غنى 5

  ة.الحیاة الهوامیة أو فقرها، للوصول إلى الحیاة اللاشعوری

) محور الحیاة المستقبلیة: یهدف  إلى معرفة قدرة المبحوث على الإسقاط مستقبلا، ومدى 6

 غنى التصورات والهوامات في الجهاز النفسي.

  إختبار الرورشاخ نضام إدماجي -9-2

على اختبار الرورشاخ بالنظام الإدماجي لكونه یسمح لنا بتحلیل الخصائص النفسیة  اعتمدنا

عن الشخصیة الفرد بأبعادها ومستویاتها المختلفة: الفكر،العواطف، القدرة وإعطائنا نظرة 

  على التحكم وإدراك الذات.  

  تعریف الاختبار-9-2-1

تطور نظام البحث الإدماجي تدریجیا من نظام كان في البدایة یستجیب فقط للانشغال 

، له أفاق جدیدة في تقییم هذا  یف النفسيظر أصلي للتو السیكومتري إلى نظام  تصوّ 

التوظیف، بل ویمكن القول أن هذه الطریقة بمفاهیمها فتحت فلسفة جدیدة في مجال العیادة 

النفسیة، حیث تضع  الأخصائي النفسي في وضعیة وسطیة ، أو وضعیة تفسیریة بین 

للشخص  مستویین من البیانات غالبا ما تكون متداخلة ، مستوى الواقع الحمیمي و الذاتي

الذي یتم تقییمه، ومستوى السلوكات التي یمكن ملاحتها (الحیاة الیومیة ، الأعراض). 

فباستخدام النظام الإدماجي ، یكتشف العیادي ثراء الرورشاخ من الناحیة العیادیة ، وقوة هذه 

  الأداة في مجال البحث. 
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 Exnerفي الولایات المتحدة الأمریكیة  1974عرضت النسخة الأولى للنظام الإدماجي عام 

في مجلة علم النفس  1979)، عرض بعدها تحلیل نقدي لهذا النظام عام 2003،1974(

عام  7) تلته بعد ذلك أطروحة دكتوراه بجامعة باریس Miljkovitch،1979التطبیقي (

ي الأخیر )، و فSaziouk،1991رة ، وتحلیل تقنني (، ثم مقالات إعلامیة مبعث1982

  .عرض له  مقال علمي جدید

)1998،Sanglade-Andronikof(   

دخل النظام الإدماجي تدریجیا إلى الجامعة، باعتباره أداة بحث في علم النفس العیادي و 

علم النفس المرضي من جهة، وكموضوع للبحث في حد ذاته من جهة أخرى. ویعتبر الیوم 

على الرغم من تاریخه الطویل، أحد الوسائل الحدیثة الأكثر مبادرة في مجال التطبیق 

  العیادي ، ومجال الصحة النفسیة قبل كل شيء.

،اهتمام 1921جلب اختبار الرورشاخ الذي اخترعه الطبیب العقلي هرمان رورشاخ سنة 

ف تراجعا في الستینات العدید من الممارسین و الباحثین في العالم ، إلا أن استخدامه عر 

بسبب الإختلاف القائم بین التوجه "العلمي" لعلم النفس ، والتوجه" الذاتي" لبعض الممارسین    

  العیادیین.

لكن بفضل أعمال اكسنر تغیر الوضع ، وأصبح الرورشاخ أداة أكثر موضوعیة و علمیة من 

عبیر ، فالبرغم من القیود أي إختبار آخر ذو خصائص سیكومتریة معمول بها . وإذا جاز الت

التي تفرضها المتطلبات السیكومتریة ، إلا أن الرورشاخ نظام إدماجي یبقى دائما وسیلة 

استقصاء وتقییم أصلیة للسیر النفسي، یركز على عملیة الإدراك ، یسمح باستكشاف 

الفعل و  الإرتباط بین الأنمة المعرفیة و العاطفیة ، كذلك یسمح بالتمییز بین اضطرابات رد

الإظطرابات المزمنة ، كما یصف هذا الاختبار عالم تصورات الموضوع، خاصة تصور 

         (Andronikof et Reveillère, 2004, P.102)ر العلاقات.الذات وتصوّ 
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) فیما 1985كما تجدر بنا الإشارة أیضا إلى ما توصل إلیه اكسنر ومجموعة من الباحثین (

لاختبار الرورشاخ نظام إدماجي الخاصة بالأطفال التي لابد أن یتعلق بالمعاییر الوصفیة 

طفل خلال فترات   57تؤخذ بعین الإعتبار و توضع بحذر شدید ، حیث قام بدراسة طولیة ل

سنوات ، قام من خلالها  8سنة دامت  16سنوات إلى  8شهرا ، من  24متباعدة قدرت ب

  (Exner et al, 1985) متغیر للرورشاخ نظام إدماجي 23بتقییم 

) وذلك Blomart )1998وهي دراسة جاءت في سیاق الدراسة المعماریة التي قام بها 

طفل ، تم تقسیمها على أساس السن  480بتطبیق اختبار الرورشاخ على عینة تتكون من 

) كل مجموعة متكونة من 16-14)،(14-12)، (12-10)، (10-8إلى أربعة مجموعات (

 1998ع معاییر مكیفة تكون قاعدة لإعطاء تحلیل عیادي(طفل، وذلك بهدف وض 120

،(Blomart .     

وفي الجزائر ، یقوم أعضاء مخبر علم النفس العیادي و القیاسي بجامعة أبو القاسم سعد االله 

بدراسة معماریة جزائریة للرورشاخ نظام إدماجي ، تحت إشراف رئیسة المشروع الأستاذة: 

  حدادي دلیلة.

الدراسة وفق برنامج عمل سمح بالإلمام بمعطیات معماریة لمجموعة البحث في تمت هذه 

 )2015نوفمبر   (حدادي،

في هذا الإطار تم تكوین مجموعة من الأخصائیین العیادیین الممارسین من ولایات مختلفة 

في كیفیة تطبیق الإختبار وذلك بمساعدة المعهد الوطني للصحة العمومیة، بعد جمع 

بروتوكول في  620ولایة ، تم تصویر و تسجیل  36لات المتحصل علیها من البروتوكو 

جهاز الكمبیوتر و الحصول على ملفات البروتوكولات الخاصة بكل ولایة(حدادي،كرارزیة ، 

2014(  
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باحث تم تكوینهم في كیفیة تنقیط البروتوكولات و إدخالها ،  12هذه الأخیرة تم توزیعها على 

)2015،وآخرون م الإدماجي.(حدادي،أندرونیكوفوتفسیرها وفقا للنظا CHESSSS    في 

تم تنقیط هذه البروتوكولات ، ثم إعادة تنقیطها ، إلغاء البروتوكولات الغیر صالحة ، و إتباع 

كل بروتوكول بمخطط بیاني تحدد علیه مواقع الإجابات  و محتویاتها ، لیتم في الأخیر 

 حا . هذه النتائج الأولیة المتحصل علیها بروتوكول كاملا و صال 420الحصول على 

 )2015ندریكوف، زیوي،أام إدماجي .(حدادي ، تم عرضها في ملتقى دولي للرورشاخ نظ 

، سمح هذا الأخیر CHESSSبعد تنقیط جمیع البروتوكولات و إدخالها في برنامج 

   بالحصول على قاعدة بیانات، معطیات و معاییر خاصة بعینة البحث.

  

  طریقة التكوین-9-2-2

عة نانتیر الفرنسیة ( حدادي و و جام 2جامعة الجزائرتمت الشراكة الدولیة بین جامعتنا 

) ، وكان ذلك بحضور كلّ من أندرونیكوف و باتریك فونتان 2015-2012ندرونیكوف ، أ

ا إلى الجزائر، حیث سطّر برنامج تكویني للتحكّم الجید في هذا الإختبار ، وقد أتیحت لن

الفرصة للمشاركة ضمن فرقة البحث على مستوى مخبر علم النفس العیادي و القیاسي 

أبو قاسم  سعد االله ، أین تم برمجة عدة ملتقیات علمیة تحت إشراف  2بجامعة الجزائر 

 ،صحیحهارئیسة المشروع دلیلة حدادي بصفة دوریة یتم فیها تنقیط بروتوكولات الرورشاخ و ت

، طرح التساؤلات و الصعوبات التي یمكن مواجهتها عند تطبیق وتنقیط الآراءتبادل 

  . الاختبار
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  طریقة التطبیق-9-2-3

أمّا في بحثنا الحالي فقد قمنا بتطبیق الروررشاخ نظام إدماجي وفق مرحلتین اعتمادا على 

  ): التمریر التلقائي ، التحقیق . 2001مرجع اكسنر ، ترجمة اندرونیكوف (

  قبل إعطاء تعلیمة التمریر التلقائي ، كنا نشرح للمبحوث الوضعیة وفقا لما یلي: 

  "سوف أریك عشر لوحات ، وسأطلب منك أن تقول لي كل ما تراه فیها ". 

  رایحة نوریلك عشر لوحات ، ونطلب منك تقولي قاع واش راك تشوف فیها"

طي له التعلیمة التالیة : "ماذا یمكن أن التمریر التلقائي :كنا نقدم اللوحة الأولى للمبحوث ونع

  تكون ؟"، واش تقدر تكون ؟"

تسمح هذه التعلیمة بإحیاء سلسلة من العملیات المعرفیة المعقدة، مسح المجال، الترمیز، 

الترتیب ، المقارنة ، الفرز و الاختیار. فمن المهم أن یفهم الباحث أو الفاحص سیاق الإجابة 

  أو تقییم الصعوبات التي یجدها عند تطبیق الرورشاخ.لتقییم تجاوب المفحوص 

في بعض الحالات، ترفق هذه التعلیمة بتكرارها أو بتقدیم تعلیمة أخرى بغرض تشجیع 

  المبعوث لإعطاء الإجابة كأن نقول مثلا:

لا یوجد جواب صحیح أو خاطئ، كل الأجوبة مقبولة "،"ماكانش جواب صحیح ولا خاطئ -

   ، كل إجاباتك مقبولة .  

خذ وقتك  أنر مرة ثانیة، أنا متأكدة ستجد شیئا اخر "،"خود وقتك، شوف مرة أخرى ،راني 

  متأكدة بلي راك رایح تصیب حاجة أخرى" 

ظهرها كل مبحوث في كراسة الفحص التي قمنا بتدوین كل الأجوبة والسلوكات التي أ

)، التي 2014استعملت في الدراسة المعیاریة الجزائریة للرورشاخ نظام إدماجي (حدادي، 
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صفحة ، الصفحة الأولى مخصصة لتدوین المعلومات الخاصة بالمبحوث ،  11تضم 

والصفحات المتبقیة مخصصة للوحات الرورشاخ العشرة ،كل صفحة تحتوي على جدول 

قسم إلى عمودین، العمود الأول خاص بتدوین إجابات التمریر التلقائي ، والعمود الثاني م

خاص بالتحقیق، كما یضّم هذا الأخیر صورة مصغرة لكل لوحة، وهو ما توضّحه الصورة 

  المصغرة التالیة:

 بعد الانتهاء من مرحلة التمریر التلقائي مررنا إلى مرحلة التحقیق، وذلك بتقدیم تعلیمة

  جدیدة، هي : 

"سوف أریك اللوحات للمرة الثانیة، وسأقرأ لك إجاباتك، وأطلب منك أن تبیّن في أي جزء من 

  اللوحة رأیتها، وعلى ماذا اعتمدت ، حتى أستطیع أن أراها تماما مثلك "

"دوك نعاود نوریلك اللوحات للمرة الثانیة ، نقرالك إجاباتك ، ونتا تبینلي وین شفتها ، وواش 

  خلاك تشوفها هكذا ، باش نقدر نشوفها كیما شفتها نتا".لي 

)، حیث سمحت لنا هذه 2001هذه التعلیمة توافق تعلیمة اكسنر ،  ترجمة اندرونیكوف (

  الأخیرة بتحدید المواقع ، المحددات والمحتویات، وبالتالي التدقیق في التنقیط .

« Nous allons maintenant reprendre les planches, je vais vous lire 

vos réponses et je vous demanderai de me montrer dans quelle 

partie de la planche vous les avez vues et me dire sur quoi vous 

vous êtes basé afin que je puisse les voir exactement comme vous » 

                                            As cited in (Exner,2001,P. 16) 

حیث یرفق كل  "في الأخیر تحصلنا على بروتوكولات كاملة قابلة للتنقیط و التحلیل      

  ، یتم على مستواه تحدید مواقع الإجابات. " Schéma block "بروتوكول بمخطط بیاني
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ه ، وإحساسه بعد الانتهاء من تطبیق الإختبار تركنا للمبحوث المجال للتعبیر عن رأیه حول

 وتفكیره حول الحصة لنقوم في الأخیر بتودیعه وشكره على مساهمته و تجاوبه معنا. 

  

    TATاختبار تفهم الموضوع -9-3

  تعریف الاختبار-9-3-1

یعتبر اختبار تفهم الموضوع في الأصل أول اختبار مستوحى من تقنیة القصص الحرة التي 

 1920كانت تستعمل بالموازاة مع الرسم لدى الأطفال في إطار التربیة خلال الفترة ما بین 

، و قد أخذت فكرة معرفة الشخص انطلاقا من أسلوب إنتاجه الفني ( رسم تألیف 1930و 

مال التي قدمها بورك هارت ثم بعده فروید في تحلیل الآثار الفنیة أدبي... ) من الأع

  للشخصیات الأدبیة. 

  نه :أعلى  TATاختبار  V.Shentoubتعرف 

مجموع المیكانیزمات العقلیة المستعملة في وضعیة فردیة، و یطلب من الشخص تخیل « 

خلال واقع معین و  قصة انطلاقا من محتوى اللوحات المقدمة له، أي انه یبني خیالات من

تحلیل هذه السیاقات النفسیة التي یمكن بلوغها و لا یمكن أن یتم إلا بعد تحلیل للوضعیة 

  »التي تولد تلك السیاقات 

 12یتكون الاختبار في أصله من لوحة فیها تصاویر و رسومات مبهمة اغلبها مشكلة من (

  لوحات)  3درة (لوحة)، في حین تصور لوحات أخرى نا 15لوحة)، أو أشخاص (

)، تحمل هذه اللوحات أرقاما 16مشاهد طبیعیة مختلفة، بالإضافة الى لوحة بیضاء ( رقم 

، لأنها غیر موجهة في مجملها لكل الفئات من السن و الجنس، 20الى  1على ظهرها من 

لوحة)، أما  11فمنها ما هو مشترك لدى الأشخاص و هي عادة تحمل رقما فقط ( عددها 
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الباقیة فهي متغیرة حسب السن و الجنس یكون فیها الرقم التسلسلي مصحوبا الأخرى 

  بالحرف الأول من الكلمة الأصلیة بالانجلیزیة:

   B=boy-ولد   G=girl-بنت   M=mal-رجل   F=femal-امراة

و على كل فئة من تلك الفئات أن تجتاز لوحة في حصتین، كما كان یفعل موراي، بمعدل 

  حصة.  عشر لوحات في كل

) تلك التي هي أكثر دلالة و  31لكن المختصون فیما بعد اختاروا من اللوحات الأصلیة ( 

لوحة لكل  13بمعدل  31لوحة من  18" و تتمثل في  TATأكثر ملائمة لدینامیكیة "سیاق 

  ، تمررها للمفحوص في حصة واحدة.  20صنف عوض 

  )  168 - 167 .ص ،2008 ،م.بن خلیفة ى و(ع.ر.سي موس

  التعلیمة :

  باللغة العربیة و الفرنسیة كمایلي :  TATمنا تعلیمة قدّ 

  م لكي سلسلة من اللوحات و احكي لي قصة انطلاقا من كل لوحة""نقدّ 

« Je vais vous montrer une série de planches et vous me raconterez 

une histoire a partir de chaque planche »  

  

لوحة مع مراعاة الاختلاف في الجنس و السن لان هناك لوحات خاصة  16یقدم للمفحوص 

بالإناث وأخرى بالذكور و بعضها لا یقدم للأطفال، حاولنا توضیحه في الجدول التالي حسب 

  تسلسلها في   التقدیم : 
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  لوحات

السن 

 والجنس 

1 2 3 4 5 6BM   

7BM 

 

6GF  

7GF 

8  

BM 

9  

GF 

10 11 12  

BG 

13  

B 

13  

MF 

19 16 

 • • • • • • •  •  • • • • • • رجل

 • • • • • • • • • •  • • • • • إمراة

 • •  • • • •  •    • • • • • • ولد

 • •  • • • • • • •  • • • • • بنت

  حسب الجنس والجیل. (TAT): یوضح تقدیم لوحات اختبار تفهم الموضوع 03ــــ جدول رقم

 

  T .A.Tتعریف وضعیة  -9-3-2

و نسجل  ،كامل القصة دون أن نختصرها أو نجري أي تصحیح على مستوى اللغة نسجل

أیضا كل التعلیقات و الحركات التي یقوم بها المفحوص و كذلك الأمر بالنسبة للتدخلات 

مع تسجیل زمن الكمون الفاصل بین تقدیم اللوحة و  ،التي نقوم بها أثناء تمریر الاختبار

  لي لكل لوحة و الزمن الكلي للبروتوكول .بدایة القصة و الوقت الإجما

   TATشبكات الفرز و سیاقات  -9-3-3

لقد استعنا في تحلیل رائز تفهم الموضوع على شبكة الفرز ل ف.شنتوب، حیث طرأت 

تعدیلات كثیرة على الشبكة الأصلیة التي عرضتها لأول مرة في مقال لها تحت عنوان 

). و قد 1958الموضوع. شبكة الفرز" ( "مساهمة في البحث عن صدق اختبار تفهم

الى آخر شكل لها في سنة  (1987,1978,1969, 1990) توصلت بالتعاون مع ر.دوبري
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، و ذلك في جدول یتكون من أربعة سلاسل تمثل كل واحدة منها مؤشرا یعطي نظرة 1990

تثیرها  على الطرق أو السیاقات الدفاعیة التي یظهرها الفرد للتعامل مع الصراعات التي

الصور. و غالبا ما تتوزع السیاقات المستعملة من طرف الأشخاص على كافة السلاسل، مع 

  غلبة أحدها على السیاقات الأخرى تبعا لنموذج التوظیف النفسي الممیّز لكلّ شخص.

  تتمثل السلاسل الأربعة إذن في :

  لداخلي.: و هي ممثلة لأسلوب الرقابة المرتبطة بالصراع اAسلسلة السیاقات 

المتعلق  (labilité): و تمثل الأسلوب الذي فضلنا ترجمته الهراء Bسلسلة السیاقات 

  بالصراع العلائقي.

  : و هي تمثل تجنب أو كف الصراعات.Cسلسلة السیاقات 

: و هي ممثلة لبروز السیاقات الأولیة التي تظهر على شكل اضطرابات Eسلسلة السیاقات 

  ت و الوجدانات. اللغة او قوة وحدة التصورا

نشیر الى بعض الصعوبة في إیجاد الكلمات العربیة الدقیقة الموافقة للمصطلحات الفرنسیة 

 الواردة في الشبكة.

  تبدو مختلف السیاقات بطریقة مفصلة في الجدول التالي: 

تستعمل الشبكة في مرحلتین: یستعان بها في المرحلة الأولى لتنقیط خطاب المفحوص من 

 ،أجل تحلیل القصص و نوعیة إنتاجها في كل لوحة من اللوحات التي مررناها له من قبل

أما المرحلة الثانیة فتفیدنا في تجمیع كل السیاقات الواردة في نصوص البروتوكول بعد إنهاء 

و ذلك بحساب تكرارات كل سیاق و ملء الشبكة من اجل معرفة الملمح  ،اتتنقیط كل اللوح

  العام للتوظیف النفسي للشخص. 
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و لا نكتفي في تجمیع السیاقات بالتحلیل الكمي الذي یقوم على معاینة السیاقات المستعملة 

ات في حساب تكرار السیاق 5أو كما یعمل به إسقاطیو جامعة باریس  ،بتكرار أعلى أو أدنى

من حیث كونها حاضرة (+) أو متكررة (++) أو مستعملة بكثرة (+++). كما یجب توظیف 

تلك السیاقات من حیث نوعیتها و وظائفها في الخطاب و كذا ارتباطها فیما بینها في 

إرصان إشكالیة كل لوحة بمفردها، و من ثم إرصان الإشكالیة العامة المستخرجة من جمیع 

  ذا ما یشكل دعامة التحلیل الكیفي. اللوحات بعد ذلك، و ه

نفضل الحساب العددي لتلك السیاقات، لكي نضبط بدقة أكثر الثقل الذي یؤثر به سیاق ما 

على بناء القصة بالنسبة الى سیاق آخر، و مهما یكن فان ذلك الضبط العددي لا یمثل هدفا 

جة الإشكالیات النفسیة في حد ذاته، بل وسیلة فقط لدراسة دینامیة تلك السیاقات في معال

المستخلصة من التقاء و تداخل المحتوى الظاهري و الباطني للصورة في نفسیة أو عقلیة 

  المفحوص. 

  إنّ  منهجیة التحلیل التي تقوم على اتباع المراحل التالیة: 

  تفكیك القصص عن طریق التنقیط في كل لوحة و استنتاج اشكالیتها. -

  لفرز.تجمیع السیاقات في شبكة ا-

  استنتاج الفرضیة التشخیصیة للتنظیم النفسي. -

یهدف هذا المنهج الى تمییز كل تنظیم نفسي من حیث تكرار سیاقاته و نوعیتها الوظیفیة 

 التي تحدد مستویات الصراع و خطورة الإشكالیات في ثقلها أو خفتها. 

 )188.،ص2010سي موسي.ع وبن خلیفة. م،(
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  الحالة الأولى: حالة نسیم

  عرض وتحلیل بیانات المقابلة العیادیة-1- 1

أشقاء، منهم 5إخوة غیر أشقاء و  10سنة، الأصغر في إخوته الخامس عشر،  17نسیم 

ذكور و بنت، مستوى أولى متوسّط، یقطن بالبلیدة، دخل إلى مركز إعادة التربیة والتأهیل 4

  رب والجرح والفعل المخلّ بالحیاء، حیث اعتدى جنسیا على ابن أخیه. بسبب الض

  المراهقة:

بدایة مراهقة المبحوث كانت عادیة حسبه، لاشيء یمیّزها، حیث یقول : "حبّست ملیكول 

بدیت نبریكولي، خدمت فلوزین نتاع القازوز، هذا ماكان عادي، ماكان فیها والو.. "، غیر 

اطى الكحول، واستعمل تقریبا كلّ أنواع المخدرات منذ بدایة مراهقته، أنّه تكلّم عن أنّه یتع

كما تعرّض المبحوث إلى بعض الشجارات التي كانت تحدث بینه وبین بعض الأشخاص في 

  الحيّ لأسباب تافهة، وهذا یوضّح سهولة المرور إلى الفعل لدیه.

مع أمّه وأبیه وكذا زوجة أبیه العائلة:بالنسبة لعائلة نسیم، فهو یعیش في عائلته الكبیرة 

وإخوته جمیعا، حیث یقول: "حنا عایشین غاشي في الدّار، بصّح كلّ واحد عایش لروحو.." 

غیر أنّنا نلمس عدم التفاهم بین أفرادها، وقلّة التفاعل بینهم، وانعدامه في بعض الأحیان: 

  "كلّ واحد عایش حیاتو.."

قضیة معها  25مع زوجته الأولى التي طلّقها ولدیه  كما أشار إلى أنّ أخاه الأكبر في نزاع 

وفي تشاجر مستمر معها، حیث أنّ قضیة اعتدائه الجنسي كانت على ابن أخیه، الذي جاء 

في زیارته الأسبوعیة إلى أبیه، وعند رجوعه إلى أمّه لاحظت علیه آثار للسائل المنوي 

یقاف المبحوث نسیم الذي وجهّت فأسرعت بإیداع شكوى لدى مصالح الأمن تمّ من خلالها إ

  له التهمة مباشرة بناءا على ماقاله الضحیة. 
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هاته التهمة أنكرها المبحوث جملة وتفصیلا، غیر أنّ التحقیق أسفر بحبسه لمدّة عامین في 

  مركز إعادة التربیة والتأهیل.  

فاعله عن علاقة  الوالدین یظهر من خلال حدیث المبحوث الغیاب النفسي للأب ونقص ت

في الوسط الأسري، حیث  یقول: "نورمال الأب نورمال یخدم ویجي للدّار هذا ماكان.." أمّا 

  الأم فیصفها قائلا: "عاقلة وحنینة"

یعیش نسیم مشاكل مع إخوته خصوصا أخوه الأكبر غیر الشقیق حیث أنّه لایتفاهم معه: 

یقولّي دخل للدّار وكي نسهر  "ملّي حبّست اللیكول وهو جایبها مورایا، كي نكون قاعد برّا

وماندخلش بكري یحاسبني"، حیث أنّه لایحبّ من یحاسبه أو یعمل على تقییده وهذا نظرا 

  لعدم قدرته على تحمّل وضعیات الضغط والقلق ولایتحمّل الإحباط.

وهذا مایظهر أكثر من خلال سؤالنا عن ردّة فعله عند الغضب مشیرا إلى أنّه یلجأ مباشرة 

المرور إلى الفعل والسلوك العدواني كوسیلة للتفریغ: "كي نزعف ندّابز، إذا قلقني كاش إلى 

  واحد ندّابز"

ویضیف: "دابزت خطرة مع واحد، كنّا نشربو في الشراب، هو ماكان صاحبي وأنا ماكنت 

  صاحبو، دابزنا ماعلابالیش كیفاش جات، ضربتو بالموس واحد في صدرو وزوج في رجلیه"

انحرافه قال: "بدیت نتكیّف، ثمّ ولّیت نتكیّف الزطلا، أمبعد ولیت نشرب، الدوا عن بدایة 

ماكنتش نستعملو بزاف... كي نكون راح ندّابز لازم ناكل الدواء، باش تغلق راسك  ماتبقاش 

تخمم واش راهو صاري" مایمثّل لدیه وسیلة للهروب من الواقع  وعدم الرغبة في اللجوء إلى 

  التفكیر.

الناس له ظهرت محایدة من خلال حدیثه : أنتیك مایحبّك مایكرهوك، یحوسّو علیا"،  معاملة

  حیث أنّه لایعمل على إقامة علاقات دائمة أو الحفاظ علیها.
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عن محور الحیاة الحلمیة ذكر المبحوث أنّ نومه متذبذب وغیر مستقر، حیث قال: "كلّ 

  القوسطو"نهار وكیفاه، نهار نرقد ونهار مانرقدش على حساب 

  centre  أحلامه تظهر مفككة غیر واضحة : إیه نخلّط بزّاف في المنامات، عباد برّا وفي

  مانشفاش على المنامات" وهذا راجع لعدم استقراره في حیاته.

بالنسبة لمحور الحیاة المستقبلیة، فإنّ قدرة المبحوث على الإسقاط مستقبلا تبقى واضحة 

لجوء إلى میدان یسمح له بتفریغ العدوانیة ویسمح له من نسبیا، حیث أبدى رغبته في ال

الهروب من الوسط الذي یعیش فیه: "نخرج نخدم ماعلابالیش، نخرج نقاجي هي لي نشتیها، 

  كاین واحد هنایا قالي ندخلك تقاجي" Dilpomeندیر 

ى وفي الأخیر أفصح المبحوث عن رغبته في الخروج من المركز والعمل للعیش بأمان: "نتمن

  إنشاء االله  نخرج نخدم نعیش أنتیك ماعلابالیش"
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 عرض بروتوكول الرورشاخ لحالة نسیم:-1-2

  التحقیق  الإجابة  اللوحة

I 5"  

  شغل خفاش-1

                                22"1'  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: الشكل نتاعو الشكل هذا واش كاین، 

  یبان قاع خفاش

II  8"  

زوج ریسان تاوع كلاب...راهم  هذو-2

  یاكلو في عفسا، هذا واش كاین

  

ولایكون بالاك شغل حفرة -3

  ولاماعلابالیش

وهذا تراب ولاّحجر راهو دایر بیها -4

  '1"26الأكحل      

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: هذو لكوحل جاوني زوج ریسان، 

وهذي لعفسا لي راهم یاكلو فیها فیها دم 

  لاماعلابالیش.راهو طایر منها و 

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م:شغل حفرة في هذي البیضاء

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م:إیه في الشكل واللون

III  8"  

  هاذو زوج فلالس زوج زواوش صغار-5

  

  وهاذي فراشة-6

  

هاذي البیضة دیالها هذاواش كاین    -7

50"  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

 م: هذو هنا الزواوش (فلّوس) في

  الشكل نتاعو

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م: شكل الفراشة

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م:بیضة تاع الزواوش تاع الفلالس 

  شكل البیضة.

IV  13"  فا: یقرأ إجابة المفحوص  
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هاذي شجرة ولاّماعلابالیش هذا واش -8

  "54كاین شجرة مذبالة         

م: إیه شجرة مذبالة تبدا من الوسط 

الشكل نتاعها شكل شجرة حتى للفوق 

  مذبالة

V  11"  

هذي أستاذة كاش حیوان، كاش -9

  حیوان

هذا واش كاین    Papillonولاّ -10

48"  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م:هذا یبان حیوان متكسّل الشكل نتاعو 

  شكل حیوان متكسّل 

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

، فراشة الشكل شكل papillonم: 

  فراشة

VI  5"  

ماتشبّه لوالو، لغیوم نتاع  هاذي -11

  السماء

هذو لهنا یشبهو لجناحتین شغل -12

  زواوش 

  وهاذو شغل ید خارجة     -13

                         42"2'  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: إیه هاهم، هذي الجهة وهاذي الجهة 

  اللون نتاعهم

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: هذو شغل شكل جناحتین برك تاع 

  واوشز 

  فا: یقرأ إجابة المفحوص 

  م:تحتانیا هام الیدین

VII  12"  

هذو زوج فیران ولاّماعلابالیش  -14

وشنو فیران ولاّكاش عفسا كاش حیوان، 

  هذو كاش حیوانات راهم واقفین

  وهذو حجر -15

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

زوج فیران راهم واقفین م: هاهم 

  متقابلین شكلهم

  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص
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  وهذا واد جایز      -16

                          27"1 '  

  م:هاهم الحجر زوج حجر شكلهم

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: والواد في الوسط شكلو والماء اللون، 

  الواد فیه الماء

VIII  9"  

هذا أسد ولاّ ماعلابالیش أستاذة هو -17

  وهذا متسلقین في كاش حاجة ولاّ طالعین

                        52"  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م: إیه هنا زوج سبوعا الشكل نتاعهم

IX  18-هذا ما...هذا یعني یشبه للحم  

  

  

وهذا صور فیه ثقابي، وهذو -19

  ماعلابالیش لمّن یشبهو استاذة

                                54"  

  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

ذة اللون نتعو شغل م:هاهو اللحم أستا

  نتاع اللحم

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

م: هاهو الصور وهاهم الثقابي هذا هنا 

  الشكل

X 16"  

  هذا لحم أستاذة. -20

  

  هذي واش سموها عقرب منّا ومنّا  -21

  

  وهذي عنكبوت  -22

  

  المفحوصفا: یقرأ إجابة 

م: هذي تاني أستاذة فیها بزّاف باش 

  نبدا، هاولیك اللحم، اللون نتاعو

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م:هاهي العقرب الشكل واللون نتاعها

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  م:هذا العنكبوت في الشكل أستاذة
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  تاع راجل ولاّمرا cadreوهذا  -23

                          16"1'  

  فا: یقرأ إجابة المفحوص

  هنا cadreم:هذا 

  

  

  لحالة نسیم CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -1-2-1

  

  

  : الملخص الشكلي لحالة نسیم04جدول رقم 

 تحلیل بروتوكول الرورشاخ لحالة نسیم-1-2-3

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبعدما قمنا بتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج ال

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 
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على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

، هذا (CDI)لقیمة المتغیر المفتاحي الخامس المتمثّل في مؤشّر عدم الكفاءة الاجتماعیة 

  درجات.3الأخیر الذي تفوق قیمته 

أولا نبدأ بمجموعة التحكم  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

وتحمّل الضغط، تتبعه بعد ذلك مجموعة إدراك العلاقات ثمّ إدراك الذات، بعدها مجموعة 

مات، الوساطة المعرفیة ثمّ العواطف، وفي الأخیر مجموعات الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلو 

  التفكیر.  

  أولا:  تحلیل مجموعة القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط

هو دلیل على أنّ المبحوث نسیم یعاني من حالة ضغط  CDI=5 و DAJ=-1إنّ مؤشّر 

مزمن جعل قدرته على التحكّم والتحمّل أقّل فعالیة، أي أنّ بعض القرارات والسلوكات 

ط لها مسبقا، حیث نلمس ضعف في التحكّم وبعض الهشاشة عند اندفاعیة غیر مخط

 مواجهة القلق.    

تدّل على أنّ إمكانیات المبحوث وقدراته على التحكّم وتحمّل  EA=5,5كما أنّ  قیمة 

  الضغط محدودة،ممّا جعله أكثر عرضة للتهدید  بخلل التنظیم أمام وضعیات القلق الصعبة.

یشیر إلى أنّ المبحوث نسیم یعاني من مشكل EB=0 :5,5 هذا إضافة إلى أنّ مؤشرّ 

وإلى الحالة العاطفیة،  D=-1عاطفي حادّ جعل إمكانیاته للتحكّم ضعیفة، وبالنظر إلى قیمة 

یمكن أن نستنتج بأنّ المبحوث یعیش حالة ضغط سببها المشاكل العاطفیة وهو حالیا هشّ 

  أمام الاندفاعیة.

ئمة للتعامل مع الوضعیات الخاصة الاعتیادیة، وخاصة في فالمبحوث لدیه إمكانیات ملا 

الوضعیات المحدّدة والبسیطة، لكن نلتمس بعض الهشاشة وعدم النضج في التفكیر 

  والسلوكات الاندفاعیة التي غالبا ماتظهر في الوضعیات المعقدة والغامضة.
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التي تظهر في بعض تعتبر كدلیل لوجود الاندفاعیة العاطفیة، و  C pure=3  كما أنّ قیمة

  السلوكات التي لایمكن للمبحوث التحكّم فیها.

  

 Perception desثانیا: تحلیل مجموعة إدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص 

relations et comportements interpersonnels 

على أنّ المبحوث غیر ناضج كفایة على المستوى العلائقي، فهو  CDI=5یدّل مؤشّر  

محدود في  علاقاته، یعاني من  صعوبات تفاعلیة مع المحیط خصوصا من الجانب 

البینشخصي، حیث نجده علاقاته سطحیة مع الآخرین، وغیر دائمة، ویظهر غیر مبال 

  باهتمامات ومصالح الآخرین.

دلیل على انّ المبحوث اتكالي،   Food=2ات من نوع هذا إضافة إلى أنّ ظهور الإجاب

حیث یعتمد على الآخرین لتوجیهه ودعمه، ویحبّ الظهور بموقف البسیط والبريء في 

سلوكاته العلائقیة، وینتظر تسامح وتساهل الآخرین معه في تلبیة حاجیاته ومتطلباته، 

 والاستجابة لها.  

بأنّ المبحوث یعبّر عن رغبته في الاتصال  0 تساوي التي T  Sumكما تدّل قیمة الإجابة

بطریقة غیر اعتیادیة، أي أنّه حریص وفطن في علاقاته البینشخصیة، وهو غیر مبال 

بالغیر ، ومنعزل اجتماعیا عن المحیط، حیث أنّ لایحبّ وضعیات التقارب العلائقي بین 

  وعلى العدوانیة. الأشخاص، الأمر الذي یعزّزه غیاب الإجابات الدّالة على التعاون

فهو یدّل على أنّ المبحوث منعزل اجتماعیا،  Index Isol=0,39أمّا عن مؤشّر الانعزال

وهذا مایفسّره غیاب الإجابات ذات المحتوى الإنساني، حیث أنّ للمبحوث صعوبات في إقامة 

  علاقات مرنة أو الحفاظ علیها، ولیس لدیه اتصّال جیّد مع الآخرین.   
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، یدّل GHR ،PHRالإجابات الإنسانیة الجیدة والإجابات الإنسانیة السیئة  كما أنّ غیاب

على أنّ المبحوث یستعمل سلوكات غیر ملائمة مع الوضعیات وغیر تكیّفیة، لایحبّ 

التبادلات والتفاعلات البینشخصیة، حیث یراه الآخرون منعزل وغیر اجتماعي ویبقى دائما 

  في حدود  تفاعلات الجماعة.

  

  إدراك الذاتثالثا: تحلیل مجموعة 

یتبینّ من خلال قیمة مؤشّر التمركز حول الذات التي جاءت منخفضة 

Egocentrisme=0,17  بأنّ نسبة تقدیر الذات سلبیة  لدى المبحوث نسیم، حیث تدّل على

أنّ نظرته عن نفسه سلبیة ، حیث یشعر بالنقص عند مقارنة نفسه بالآخرین، هاته الخاصیة 

ر مؤشّرا عن الاكتئاب، كما نجده غیر مبال بذاته، لیس لدیه استثمار كبیر حول نفسه تعتب

  أو اهتمام خاص بجسده.

كما تدّل الإجابات ذات المحتوى الإنساني بأنّ المبحوث یعاني من خلل في إدراك صورة 

  الذات وتقدیرها. 

  

   Affectsرابعا: تحلیل مجموعة العواطف

،فإنّ هذا یدّل على أنّ المبحوث ینتمي إلى  EB=0 :5,5  و L=1,56 مؤشّر بما أنّ  

النمط الانبساطي التجنبي، حیث أنّه یرجّح استخدام العواطف على الفكر عند حلّ المشاكل 

و أخذ القرارات، التي یفضّل حلّها بطریقة المحاولة والخطأ، فنجده لایحبّذ وضعیات التعقید 

  والغموض.
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التي  ’Sum C=3ل على وجود معاناة نفسیة، تؤكدها نسبة ، تدّ  eb=6 :3كما أنّ نسبة 

تشیر إلى وجود بعض التهیجات والمثیرات النفسیة أو الانفعالات السلبیة التي یسببها المیل 

  الغیر عادي لكفّ التعبیرات العاطفیة أو محو تأثیراتها.

اطف التي یعكس نوع من الهبوط العاطفي واستدخال العو  C هذا إضافة إلى أنّ متغیّر

  یفضّل المبحوث تحریرها.

فهو دلیل على وجود فقر عاطفي لدى المبحوث،وعدم  Afr=0,44وعن انخفاض مؤشّر 

اهتمامه بالمثیرات العاطفیة أو أنّه غیر جاهز لمعالجتها، أي معاناته من صعوبات عاطفیة 

  حادّة، مایعكس الرغبة في عدم الخوض في المواقف الانفعالیة العاطفیة.

لأنّه یظهر غالبا استجابات انفعالیة حادّة واندفاعیة، هذا المشكل ناجم عن صعوبات  وهذا

  في التحكّم ویعكس التوظیف النفسي الغیر ناضج والهشّ.

  Traitement de l’informationخامسا: تحلیل مجموعة معالجة المعلومات

لتعقید، الأمر میل المبحوث نسیم لخفض وتجنّب ا Zf=5یظهر من خلال انخفاض مؤشر  

  الذي یعكس حذره وتحفظه مقارنة بنمطه التجنّبي.

كما أنّ المبحوث یظهر استثمار جدّ اقتصادي في إمكانیاته لمعالجة المعلومات، أي أنّه 

  لایبذل جهدا كبیرا في معالجة المعلومات الجدیدة.

وظیفیة ، بأنّ المبحوث لایملك قدرات W :M=3 :0ویظهر كذلك من خلال مؤشر العلاقة 

لتحقیق أهدافه، ممّا نتج عنه فشل في حیاته الدراسیة والمهنیة، وبالتالي العیش في إحباطات 

  مستمرة.

  

  Médiation cognitiveسادسا: تحلیل مجموعة الوساطة المعرفیة 
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 XU%=0,30) و (X+%=0,52یظهر لنا من خلال ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي (

الوساطة المعرفیة لدى المبحوث، وعدم تكیفّ، وهذا لایدّل على ) أنّ هناك خلل هام في 

وجود مشكل في اختبار الواقع لأنّ الإجابات نجدها ملائمة، وإنّما هي دلیل على أنّ 

المبحوث غیر مبال بمتطلبات وقواعد المجتمع،ممّا ینعكس على سلوكاته التي نجدها تهدف 

  مایعكس تمرّده ولامبالاته بالقواعد. إلى تجاهل وتجنّب الاتفاقیات الاجتماعیة، 

  

  Idéationسابعا: تحلیل مجموعة عملیات التفكیر 

بأنّ المبحوث ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث أنّ Lamba و    EBیظهر لنا مؤشّر 

للانفعالات تأثیر كبیر على تفكیره، وبأنّه یعتمد على طریقة أخذ القرار بسلوك المحاولة 

والخطأ، مایِؤدّي به إلى القیام ببعض السلوكات الاندفاعیة والتي لاتتلاءم مع الوضعیات، 

بسیط وسطحي لایحبّ الغموض،  إضافة إلى أنّ للمبحوث تفكیر صلب یفتقر للیونة،

وینساب أمام انفعالاته، ممّا یضعف قدرة المبحوث على التحكّم، ویدفعه إلى الاندفاع و 

  الاستجابة بسرعة دون تفكیر. 
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  عام لنتائج الرورشاخ لحالة نسیم ملخصّ -1-2-4

قدرة المبحوث نسیم على التحكّم والتحمّل تظهر أقّل فعالیة، حیث یعاني من حالة ضغط  -

مزمن جعل بعض القرارات والسلوكات اندفاعیة نتیجة ضعف التحكّم وبعض الهشاشة عند 

 مواجهة القلق.    

نلمس بعض الهشاشة وعدم النضج في التفكیر التي  تظهر غالبا في الوضعیات المعقدة  -

  غامضة.وال

وجود فقر عاطفي لدى المبحوث، ومعاناته من صعوبات عاطفیة حادّة، مایعكس الرغبة  -

  في عدم الخوض في المواقف الانفعالیة العاطفیة.

كما أنّ المبحوث یظهر استثمار جدّ اقتصادي في إمكانیاته لمعالجة المعلومات، مع میله  -

  لتجنّب التعقید. 

بمتطلبات وقواعد المجتمع، مایعكس تمرّده ولامبالاته  كما یظهر المبحوث غیر مبال -

  بالقواعد، مایدفعه إلى المرور إلى الفعل.

  للمبحوث تفكیر صلب یفتقر للیونة، بسیط وسطحي لایحبّ الغموض. -

  یعاني المبحوث من خلل في إدراك صورة الذات وتقدیرها یمّم عن نظرة سلبیة عن النفس.  -

تفاعلیة، حیث نجده علاقاته سطحیة مع الآخرین، وغیر دائمة، كما یعاني من  صعوبات  -

  ویظهر غیر مبال باهتمامات ومصالح الآخرین.

المبحوث اتكالي، حیث یعتمد على الآخرین لتوجیهه ودعمه، وینتظر تسامح وتساهل  -

 الآخرین معه في تلبیة حاجیاته ومتطلباته، والاستجابة لها.  
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  لحالة نسیم TATعرض وتحلیل بروتوكول-1-4

  "7:  1اللوحة

ویخمم باش یجاوب  Stylo"هذا طفل راهو یخمم أستاذة...طفل یخمم، هذا طفل شاد ورقة و

  "57وراهي تالقتلو شویا"        

  السیاقات الدفاعیة: 

) ثم توقف لزمن كمون A2-17بدأ المبحوث بالتشدید على الصراعات النفسیة الداخلیة (

) ثمّ عاد للتشدید E4) من بعد تكلّم عن إدراك خاطئ(A2-8() لیلجأ للاجترارCP1أولي(

) ومیل عام E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(A2-17على الصراعات النفسیة الداخلیة(

 )CP2للتقصیر(

 إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع 

في إرصانها، نظرا لقوة الصراع النفسي الداخلي الذي منعه من إدراك راشد، وبالتالي فشل 

  موضوع النضج .

  

  "1:   2اللوحة

" هاذي تاع العصر الحجري القدیم، مرا شادة كتوب وواحد راهو یدوّش للعود ویمشطلو في 

  '1"05شعرو ویركبلو لي یركبو فیه، ومرا شادة كرشها وتخزر فیهم، وكاین دیار ملهیكا"    
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  السیاقات الدفاعیة:

) ومن ثمّ A2-4) ثمّ لجأ إلى الابتعاد الزماني(B2-1دخل المبحوث مباشرة في التعبیر(

  )CF1) مع التشدید علیها(CF1تمسّك بالمحتوى الظاهري(

 إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

  یات، لكنّه لم یربط بینها، بل شدّد فقط على وصف المحتوى الظاهري .  الشخص

  

  "4:    3اللوحة 

"هاذي مرا حزینة راهي تبكي، ولاّ راهي راقدة، راهي تبكي ولاّ راهي راقدة خلاص...(؟) 

بالاك راجلها ضربها بالاك عندها مشاكل بالاك ماتزوجتش، بالاك الطفل ماتلها، بالاك 

  '1"20  یمّاها ماتت" 

  السیاقات الدفاعیة:

) مع CF1) ثمّ تمسّك بالمحتوى الظاهري(CN4ركزّ المبحوث بدایة على الإحساس الذاتي(

) مع التردّد بین تفسیرات CF3) مع التشدید على الفعل(A2-8استخدام الاجترار(

 )E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(A2-6مختلفة(

  إشكالیة اللوحة:

للوحة الدّالة على الوضعیة الاكتئابیة، بإشكالیة الفقدان غیر أنّنا أدرك المبحوث إشكالیة ا

 نلمس فیها عدم الإرصان، إضافة إلى ظهور العدوانیة الناتجة عن الصراع الزوجي العائلي.
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  "12:   4اللوحة

"كیفاش هذي راجل مع مرا؟ ()...راهي حابة تسلّم علیه وهو ماراهوش حاب، هذا واش كاین"     

41"  

  اقات الدفاعیة:السی

) ركزّ على شبقانیة CP1) وبعد زمن كمون أولّي(CC2وجّه المبحوث طلبا للفاحص(

  )  CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3) ثمّ تحفّظ عن الكلام(B2-9العلاقات(

 إشكالیة اللوحة:

أظهر المبحوث إدراك لإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین 

جنسین، أي كلّ من الطرفین قادر على حمل میولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، ، غیر أنّه لم ال

  یرصنها.

  

  "7:  5اللوحة

" هذي مرا فتحت الباب راهي داخلا للدّار...فتحتها وراهي تخزر كشما سمعت كاش تقربیع، 

  "50كاش ماسمعت كاش حاجة راهي تخزر"    

  السیاقات الدفاعیة:

) شدّد على CP1)وبعد زمن كمون أولي(CF1بالمحتوى الظاهري للوحة( تمسّك المبحوث

 )CP2) مع میل للتقصیر(A2-8) ثمّ قام بالاجترار(CN5الخصائص الحسّیة(
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  إشكالیة اللوحة:

تبعث اللوحة إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة الأمومیة التي تقتحم وتنظر، حیث 

 اللوحة، لكنّه أخفق في إرصانها.أدرك المبحوث إشكالیة هذه 

 

  "6BM  :4اللوحة

هذا راجل مدابز مع یمّاه راه مقلق، وهي ثان راهي مقلقة ومدابزین، هي ضاربتو بظهرها وهو 

  '1"18ثاني كشما كانو یهدرو منبعد آكروشاو، هو دار وهي ثاني"   

  السیاقات الدفاعیة:

) CN4على هیأة دالة على العواطف() و B2-3شدّد المبحوث على العلاقات بین الأشخاص(

 )B2-3) لیشدّد على العلاقات في شكل حوار(CF1ثمّ وصف المحتوى الظاهري للوحة(

  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم 

ن یبعث إلى منع الاقتراب ، حیث أن الفرق في  الأجیال على مستوى  المضمون الكام

  الأودیبي، لكنّه لم یرصنها نظرا لوجود الصراع العائلي الذي بقي دون حلّ .  

 

  "7BM   :6اللوحة 

"هذا شیخ مع ولیدو...كشما راهو یهدرلو في ودنو، الطفل راهو یهدرلو في ودنو  

parceque       "44الشیخ راهو معوّج راسو هذا واش كاین"  

  عیة:السیاقات الدفا
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) ركزّ CP1) وبعد وقت كمون أوليّ(CF1بدأ المبحوث بالتركیز على المحتوى الظاهري(

) A2-2) وبرّر بالتفسیر(A2-8) من ثمّ كرّر الكلام(B2-3على العلاقات في شكل حوار(

 ) CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3لیتحفظ في الأخیر عن الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن، في سیاق تمكن المبحوث من إرصان 

علاقة تستدعي ازدواجیة العاطفة في العلاقة مع الأب، لكنّه اكتفى بوصف المحتوى 

  الظاهري وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.

 

  "8BM   :10اللوحة 

راهم یدیرو في قدّامهم،  Centra"هذا واحد راهم یدیرولو في العملیة، هذو مجاهدین، راهي 

  "58تبلیسا ولاّ ماعلابالیش"    parcequeالعملیة 

  السیاقات الدفاعیة:

) وقام بتكرار CP1) ثمّ تمسّك بالمحتوى الظاهري(CF3شدّد المبحوث بدایة على الفعل(

 )CP2) ومیل للتقصیر(A2-2) مع التبریر(A2-8الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

یة، حیث أدرك المبحوث إشكالیة العدوانیة، ولكنّه جعلها تبعث اللوحة إلى التعبیر عن العدوان

  كامنة، فلم یرصنها.

 

  "8:  10اللوحة 
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"كیفاش شیخة؟  واحد مع واحد... واحد مع واحد...هذا واش كاین راهم یمارسو في علاقة 

  "56جنسیة ، هذا واش كاین"     

  السیاقات الدفاعیة:

)وبعد زمن B2-9على شبقانیة العلاقات () ثمّ ركزّ CC2وجّه المبحوث طلبا للفاحص(

) لیعید التركیز A2-3) ثمّ تحفّظ عن الكلام قلیلا(A2-8) كرّر الكلام(CP1كمون أولي(

 )B2-9على شبقانیة العلاقات بموضوعها الجنسي(

  إشكالیة اللوحة:

ر لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الیبیدیة بین الزوجین، حیث عبّ 

  عن شبقانیة العلاقة الجنسیة المثلیة بطریقة صریحة وواضحة، وبالتالي تركها دون إرصان

 

  "8:  11اللوحة

  "30"هذا شلاّل، واد وطیور یمشو هذا واش كاین"        

  السیاقات الدفاعیة:

) A2-3) فتوقف بتحفظه عن الكلام(CF1بدأ المبحوث بالتمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة(

  )CP2تقصیر(مع میل لل

  

  

  إشكالیة اللوحة:
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فیها المبحوث بالتمسّك بالمحتوى  تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتف

  الظاهري،  والمیل إلى التقصیر، غیر أنّه لم یرصنها.

  "12BG   :3اللوحة

  "37"هذي غابة، غابة هنا واش كاین بئر، شجرة...هذا واش كاین"     

  السیاقات الدفاعیة:

) تحفّظ عن CP1) وبعد زمن كمون أولي(CF1تمسّك المبحوث بدایة بالمحتوى الظاهري(

 )CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

یبدو من خلال إجابة المبحوث أنّه اكتف بوصف المحتوى الظاهري للوحة، وبالتالي لم 

  یتمكن من إرصانها. 

  

  "13B   :6اللوحة 

قاعد قدام الباب دایر یدّو على فمو ویخمم، یخمم كاش عفسا صراتلو ولاّ  "هذا طفل راهو

  "57راهو یخزر في كاش واحد ماشي مصورینو"    

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على الصراعات النفسیة CF1ركزّ المبحوث على التمسّك بالمحتوى الظاهري(

  )CF3) من ثمّ شدّد على الفعل(A2-17الداخلیة(
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  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

  بمفرده، لكنّه اكتفى بالتعبیر عن االمحتوى الظاهري، من دون أن یتمكن من إرصانها.  

  

  "13MF    :17اللوحة 

  "36ها ولاّ ماعلابالیش"  "هذا راجل راهو واقف ومرا مكسلة، هذا واش كاین، كان راقد معا

  السیاقات الدفاعیة:

) لیشدّد فیما A2-3) ثمّ تحفظ عن الكلام(CF1بدأ المبحوث بالتمسّك بالمحتوى الظاهري(

 ) CP2) مع میل عام للتقصیر(B2-9بعد على شبقانیة العلاقات (

  إشكالیة اللوحة:

نوع العلاقة بینهما، ولم یتمكن المبحوث على العلاقة الجنسیة بین رجل وامرأة ولم یحدّد  ركزّ 

من إدراك الإشكالیة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، وبالتالي لم یستطع 

  إرصانها.

 

  " 9: 19اللوحة 

  "45"هذي جبال، زوج تصاور ثمّا ولاماعلابالیش، وجبال حجر منقوشین"    

  السیاقات الدفاعیة:

 )CP2) مع میل عام للتقصیر(CN8فنّیة(نسج المبحوث قصّة على شكل لوحة 



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

125 
 

  إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة هذه اللوحة إلى سیاقات الداخل/خارج، تثیر إشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، 

تسمح بتقییم المواضیع الداخلیة الإیجابیة أوالسلبیة منها، حیث اكتف من خلالها المبحوث 

  رصانها.   بنسج قصّة على منوال لوحة فنّیة لكن دون إ

  "24:  16اللوحة 

"بصّح و اش نتخایل؟ ...غابة وأشجار مرسومین فیها ویدان والنّاس راهم یدورو ثمّات، راهم 

 '1"14یتنزهون كیما یقولو"    

  إشكالة اللوحة:

اكتفى المبحوث بسرد قصّة جدّ قصیرة ركزّ فیها على الطبیعة كموضوع مفضّل، لكنّه لم 

  نظرا للفقر الهوامي للمبحوثفیها یتمكن من التفصیل 
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  توزیع السیاقات الدفاعیة لحالة نسیم:-1-4-1

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=2 

E4=1  

 

CF1=5  

CF2=2 

CF3=3 

CC2=3  

 

 CN4=1  

CN5=1 

CN8=1 

CP1=10  

CP2=6 

 

 

 

 

B2-1=1  

B2-9=4 

B2-3=4 

B2-8=1 

A2-17=3  

A2-3=9 

A2-8=6 

A2-2=1 

A2-4=1 

A2-6=2 

E=3 10 3 0 3 16 B=10 A=23 

C=32 

 :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة نسیم.06جدول رقم  

  68المجموع الكلّي للسیاقات: 

A%=34%                B%=15%  

  C%=47%                  E%=4%    

 

  التحلیل الكیفي للأسالیب الدفاعیة حسب سلاسل السیاقات:  -1-4-2

یبدو من خلال الجدول أن السیاقات المستعملة من طرف نسیم  قلیلة التكرار                

بصفة عامة وهذا بالنظر إلى القصر الذي یطبع الإنتاج القصصي، حیث لاحظنا سیطرة 

في المیل  تالتي تمثل ، (CP)خاصة سیطرة السیاقات الخوافیة  (C)أسالیب تجنب الصراع  
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ت , میل للرفض ) ,وكذلك وجود عناصر مقلقة متبوعة بتوقف العام للتقصیر (صم

الخطاب، وهذا یوحي إلى الفقر الهوامي والفراغ النفسي الداخلي الدّال على ركود الحیاة 

  النفسیة والتوظیف الفكري.

كما نجد فقر في الإنتاج القصصي وفي الصدى الهوامي ,حیث تمسّك نسیم بكل ماهو یومي 

لصراع الضمننفسي، ما یدّل على عجزه في إرصان إشكالیة الفقدان، وواقعي للهروب من ا

حیث أن الخارج لدیه یعتبر ضرورة ملّحة لتنشیط الحیاة النفسیة، وهذا راجع إلى ارتفاع 

  .(CF) السیاقات العملیة الحالیة

التي جاءت في معظمها للتخفیف من حدّة الصراع   (A)تلیها فیما بعد سیاقات الرقابة 

  ف مع الواقع.والتكیّ 

وهذه السیاقات أعطیت في قالب جاف وغیر دینامیكي، في سیاق التحفظات الكلامیة وهي  

عبارات بسیطة في تركیبها تفتقر إلى الثراء الفكري، أضف إلى ذلك أنها غیر مدمجة في 

حوار دینامیكي صراعي وثري، بل مدرجة في إطار الكف الذي یطبع البروتوكول في شكله 

  العام .

فكانت قلیلة وغیر متنوعة هدفها العمل على تجاوز القلق  (B)بینما سیاقات المرونة 

  والانسحاب لكن هذه المحاولات المرنة ضعیفة.

أما بروز السیاقات الأولیة فكان بصفة قلیلة وغیر معتبرة، حیث جاءت كنتیجة لفقدان التحكم 

مجال لبروز بعض النزوات القویة والرقابة وضبط الحدود بین الداخل والخارج، ممّا فسح ال

  بطریقة عشوائیة  والتي ظهرت بإدراكات خاطئة.

  الإشكالیة العامة :

 تبیّن لدینا تنوع سیاقات تجنب الصراع لنسیم  TATمن خلال نتائج اختبار تفهم الموضوع 
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وظهور متوسّط لسیاقات الرقابة، أمّا عن سیاقات التلقائیة فكانت قلیلة مع السیاقات الأولیة، 

  الأمر الذي یجعل المقروئیة تمیل إلى المتوسّط.  

  

  ملخص عام عن حالة نسیم:-1-5

یظهر من خلال بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة لحالة نسیم أنّ المبحوث لم یعطي 

ة عنه، حیث یظهر عن علاقة  الوالدین یظهر من خلال حدیث المبحوث معلومات كثیر 

غیاب الأب النفسي ونقص تفاعله في الوسط الأسري، حیث  یقول: "نورمال الأب نورمال 

  یخدم ویجي للدّار هذا ماكان.."

غیر أنّنا نلمس عدم التفاهم بین أفرادها، وقلّة التفاعل بینهم، وانعدامه في بعض الأحیان: 

  لّ واحد عایش حیاتو..""ك

كما أنّه مندفع، سریع الاستثارة خصوصا في حالات الغضب لعدم قدرته على تحمّل 

  وضعیات الضغط والقلق وعدم القدرة على تحمّل الإحباط.

وهذا مایظهر أكثر من خلال سؤالنا عن ردّة فعله عند الغضب مشیرا إلى أنّه یلجأ مباشرة 

  العدواني: "كي نزعف ندّابز، إذا قلقني كاش واحد ندّابز" إلى المرور إلى الفعل والسلوك

أمّا عن اختبار الرورشاخ فیظهر من خلال النتائج أنّ مایمیّز المبحوث من الناحیة النفسیة 

هو عدم فعالیة القدرة على التحكّم والتحمّل، التي تجعل السلوكات اندفاعیة عند مواجهة 

النضج في التفكیر التي  تظهر غالبا في الوضعیات القلق، كما نلمس بعض الهشاشة وعدم 

مع تفكیر صلب یفتقر للیونة، بسیط  المعقدة والغامضة، مع وجود فقر عاطفي ومعاناة حادّة

 وسطحي. 
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كما یظهر المبحوث غیر مبال بمتطلبات وقواعد المجتمع، مایعكس تمرّده ولامبالاته  

تعكس بعض الصعوبات التفاعلیة، حیث نجد  بالقواعد، مایدفعه إلى المرور إلى الفعل التي

علاقاته سطحیة مع الآخرین، وغیر دائمة، ویظهر غیر مبال باهتمامات ومصالح الآخرین، 

فهو اتكالي یعتمد على الآخرین لتوجیهه ودعمه، وینتظر تسامح وتساهل الآخرین معه في 

  تلبیة حاجیاته ومتطلباته، والاستجابة لها.  

نجد فقر في الإنتاج القصصي وفي الصدى الهوامي، فتفهم الموضوع أمّا عن اختبار   

حیث تمسّك نسیم بكل ماهو یومي وواقعي للهروب من الصراع الضمن نفسي، ما یدّل على 

  عجزه على ارصان إشكالیة الفقدان، حیث أن الخارج ضرورة ملحة لتنشیط الحیاة النفسیة.

لقصص مدرجة في إطار الكف والقصر الذي كما لا نجد صراع دینامیكي وثري، بل جاءت ا

  یطبع البروتوكول في شكله العام .

كما أنّه فشل في إدراك وإرصان إشكالیة اللوحات التي تتطلّب النضج على المستوى 

، التي تشیر إلى أنّ الصراع بقي 19و 11، 1،2،3التناسلي، وهذا في أغلب اللوحات 

  بدائي.
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  بیلالحالة الثانیة: حالة ن

  عرض وتحلیل بیانات المقابلة العیادیة لحالة نبیل-2-1

ذكور و بنتین، یقطن  6أفراد،  8سنة، هو الخامس في عائلته المتكونة من 17نبیل 

  بالعاشور بولایة الجزائر، من أبوین على وشك الطلاق، المستوى الدراسي سنة ثانیة متوسط،  

خادم بسبب الاعتداء بالضرب والجرح العمدي دخل إلى مركز إعادة التربیة والتأهیل ببئر 

  الأبیض. باستخدام السلاح

  كان نبیل یعمل في عملین: "خدمت قهواجي عام ونصّ نخدم عشیا صباح نخدم خضّار"

  بدأ المبحوث یسرد كیف أنّه دخل إلى المركز قائلا: 

 "كیفاش دخلت للمركز بدات على طفلة كنت نمشي معاها حبست معاها، قاتلي نحكي

معاك، قعدت تبع فیّا وأنا نقولها أخطیني، هي تع مشاكل، مع دارهم، ضربوني تحاماو فیا 

 coma، غاضني الحال حكمت الموس مافقفتش ضربت واحد فیهم للراس ، دخل یومین 5

  شهر" certificatأیام فایق عطاولو  3و

لدخان، كي حبست عن مراهقته تكلّم المبحوث عن أنّ مامیّزها كان انحرافاته: "الشراب، ا

القرایا ابدیت نتكیف، الشراب عندو عامین، كي نشرب ماندخلش للدار نبات عند خالتي 

نلحق حتى ل  bierre doubléقرع  10نشرب  comaولاصاحبي، نشرب حتى نولّي  

قرعة نورمال"... "أنا خرجت ملقرایا درت لقیت صحابي قاع مورایا، جبتهم مورایا خرجو 17

  مالمسید"

  ه یعیش ضغوطات كبیرة وقلق مستمّر وسط أسرته التي تعرف مشاكل متواصلة.كما أنّ 

فیما یخصّ طفولته أعرب المبحوث عن معاناته الكبیرة التي كانت نتیجتها جنوحه في 

  المراهقة قائلا:   
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"یاودّي لوكان غیر مازدتش مانكدبش علیك..لوكان جات عندي طفولة شابة مارانیش هنا، 

  } " (Automutilation)یشیر إلى یدیه وماندیرش هكذا {

بالنسبة للمحور العلائقي تكلّم المبحوث بصراحة عن علاقته المتوترة مع أبیه: "یما نتفاهم 

معاها وبابا مانتفاهمش معاه" والتي یطبعها كثرة الخلافات والصراعات، خصوصا في الآونة 

كرهتو مانكذبش علیك مهما یكون الأخیرة: " بابا مانتفاهمش معاه یزید یجي للخدمة...بابا 

  بابا بصّح كرهتو ماشي كي راح یتزوج"...

  "مانكذبش علیك، نشفا خطرة في حیاتي كسّاني شاریلي لبسا خالي لي یعطي لیما" 

عن والدیه أفصح نبیل عن كثرة المشاكل التي تعترض علاقتهما خاصة بعد خیانة الزوج 

بداو المشاكل،   les batimentsملّي سكنا في  الحالیة حسبه، حیث قال: "مینداك یتفاهمو،

یضاربو على حوایج خصّو في الدار، وراهي زادت بانت هاذي صحبة بابا... بابا ضربها، 

  سنة بالهدرة یضربها"11موالف یضربها ملّي نشفا لروحي في عمري 

ابنها  حیث تحدّث عن علاقة أبیه مع امرأة أخرى كشفتها حسبه أمّه والتي ذهبت إلیها رفقة

وهددتها، الأمر الذي أثار غضب الأب وجعله یضربها، ویتوعدّها بالزواج علیها، وهذا حدث 

یوم خروجه من المركز لرخصة نهایة الأسبوع، وجعله في حالة من الهیجان والإثارة مادفعه 

  )Automutilationإلى الاعتداء على ذاته والقیام بتشلیح نفسه (

لشدید لما یحدث لأمّه التي حزّت في نفسه خصوصا عندما كما عبّر المبحوث عن غضبه ا

رآها تبكي، الأمر الذي جعله یفكّر في قتل صدیقة أبیه في حال تزوج بها أبوه: "لا لحقت 

  ."poste policeلیما نطیّر لها راسها ندّیه ل

لي صرا  l’actionویضیف المبحوث قائلا: "واش رایح نقولك، دیجا انا راهي غایضتني 

،مایروحش لخاوتي لي في الحبس  femme au foyerویما  massonلبارح، هو یخدم 

كاشیة متاجرة  5000لي في الحبس، الكبیر دخل ضارب ورماولو كرطونة  3خاوتي أنا 
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سنین، والثاني دخل بسبب الضرب واستهلاك المخدرات  5سنة حكم مخفف 12وضرب 

  ار الاربعاء یشارع"(الكاشیات) حكمولو عامین، والثالث نه

فكلّ ماسبق ذكره  یوضّح الوسط الأسري المضطرب والمشحون بكثرة الخلافات وعدم 

  التفاهم، إضافة إلى غیاب دور الأب والتفكك الذي نجده في أفرادها. 

عن علاقته بإخوته قال:"خاوتي قاع أنتیك یحبوني قاع، غیر خویا لي في الحبس الصغیر، 

  معایا على الكاشیات نقولو ماتزیدش تحكي معایا" كنت نتفاهم معاه، یحكي

فیما یخصّ علاقات المبحوث، یظهر من خلال حدیثه أنّ علاقاته سطحیة وعابرة: " كاین 

  وكاین لي یخدمو معایا" sportلي ندیر معاهم 

كما یرى معاملة الناس له بنوع من الحذر والشك: "كاین وكاین ، كاین لي أنتیك یعرفوني 

 مانخالطهمش"وكاین لي 

في محور المرور إلى الفعل تحدّث المبحوث عن اندفاعه المتكرّر لحظة غضبه، حیث 

لایعرف معنى التفكیر والتریّث أو التحكّم في الذات بتاتا، الأمر الذي یظهر في عدم قدرته 

على تسییر العدوانیة التي تظهر أحیانا في شكلها الخام، وهذا مایوضّحه ماقال:  "راني 

،تبلّى اختي ضربتو بالموس، أنا   Tourne visseدقة ب 27، واحد عطیتو 8هذا  ضارب

ضربتهم زكارة یحقرو بالعین ،بداو یخزرو فیا ملفوق  3مانحبش الحقرة ومانحبش لي یدنالیا، 

  بالسیف، لحقت مانخممش قاع وین نضرب نضرب وخلاص"2للتحت واحد ضربتو للظهر و

تاع الحوت fusée سنین واحد ضربتو ب 10ي عمري ویضیف: "من قبل في زرالدة كان ف

ضربتو خطراش ضرب خالي لي یمشي بالدواء، جا واحد یخلص على خالي، خالي شهد 

 بلّي هو لي ضرب باش یسلّكني"

  عن تعرضّه للاعتداء قال: "...وأنا قاسوني خطرة بالموس"
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ظالم ولیت مظلوم،  كما أنّه لم یبدي أيّ مشاعر ذنب لما قام به : "أیا نكذب علیك كنت

الطفلة اللّي ضربتها تستاهل كي ضربتها، كي لحقو مافهموش على واش، ضربوني دیراكت، 

الطفلة هاذي شكاو بیها خاوتي وبابا راحو عند باباها قالولو شدّ بنتك، هاذو ماجاوش یحكو 

  جاو ضربو دیراكت.

  هذا ویضیف المبحوث عن ردود أفعاله عند القلق:

إذا ما ضربتش روحي نروح نشرب كي یصراو مشاكل كحلة یانضرب روحي "أنا إذا تقلقت 

بیادن لیسانس ورحت نشعل في روحي وكنت 2یانشرب، وإذا مادرتش هذو تولي في ...

صاحي، ضربني خویا بمطرق لقیت روحي مصروع كانو مشاكل قتلهم ماتحبسوش رحت 

ضاغطة في حیاته تكون إمّا نشعل.." وهذا مایعبّر عن أنّ طریقته في مواجهة المواقف ال

  بالهروب من حلّ المشكل أو بطریقة اندفاعیة غیر اعتیادیة.

أشهر مالدار، كي نضارب مع الآخرین واحد  3ویضیف: "إذا كنت مضارب مع الدار نروح 

یروووح، لي ضربتو تآمني الدم بدا یخرج من ودنیه لوكان زدت ضربتو كان یموت (كنت 

لمعیشة...إذا خرجت منّا لاخدمة لاوالو مانكذبش علیك نولّي لهنا تباصي؟) نباصي ولاّ هذا ا

على كاش سرقة ولاّ.." وهذا مایبرز أیضا صعوبة تسییر العدوانیة لدیه وعدم قدرته على 

  تصوّر أو إسقاط المشاریع الإیجابیة مستقبلا.

احد لي كما أنّه لایبالي بالغیر ولایعمل على الإصغاء للآخرین: "مانكذبش علیك أنا و 

  ینصحني النصیحة تدخل من تخرج من"

كما تجدر الإشارة إلى أنّ المبحوث سبق له وأنّ حاول الانتحار مرتین في وضعیات مختلفة، 

وفي كلتا المرتین كانت نتیجة وضعیات الضغط والقلق الكبیرین التي لم یستطع فیهما 

 le pondي.. خطرة  في المبحوث التحكّم في نفسه حیث یقول: "دیجا هكذا راني آذي روح

تاع زرالدة شدّیت في الحدید جیت رایح نرمي روحي شفت یمّا بین عینیا خلاص جبدت 
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"، وهذا یوضّح مدى الهشاشة النفسیة التي یعاني منها  l’essenceروحي وهذیك تاع 

 المبحوث.

لیك في محور الحیاة الحلمیة تحدّث نبیل عن اضطرابات النوم التي یعاني منها: "نكذب ع

 د وخلاص كیما البارح مارقدتش قاع، أنا هكذا ملّي كنت صغیر مانرقدش قاع5مانرقدش، 

défaut   "تاعي مانرقدش هاك، من الجمعة لي فاتت مارقدتش  

وعن أحلامه تكلّم عن غیاب الأحلام نظرا لفقر الحیاة الهوامیة لدیه: "مانحلمش والو 

  مانوظش"مانرقدش واش نحلم، بصّح كي نشرب تصرا حرب 

وأخیر عن الحیاة المستقبلیة یظهر من خلال حدیث المبحوث النظرة التشاؤمیة وغیاب 

التصورات المستقبلیة، حیث نجد فقر التصورات وعدم القدرة على الإسقاط مستقبلا، وكذا 

رغبته في الإبقاء على سلوكاته الانحرافیة، وعدم وجود الإحساس بالذنب والعقاب، وهذا 

  ل ماقال:  مایظهر من خلا

نروح للحبس" ..."لاّقعدت بلاخدمة مانكذبش علیك ناسوریلك تعاودي  projet"لا مخدمتش 

  أیام عهد"  3أیام مالقیتش خدمة نعاود نرجع لیك نحكیلك ،3تسمعي بیا، نعطیلك 

 

  عرض بروتوكول الرورشاخ لحالة نبیل-2-2

  التحقیق  الإجابة  اللوحة

I  

 

7"  

  فراشة هادي -1

 

  لخرى راحلي أسمها جرانةفراشة -2

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

، (D2)م:كامل لالا هذا الجناحتین هذو

  جناحتین تاع فراشة الشكل

  فا: یقرأ إجابة المبحوث
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  زروقا هادوك عنكبوت-3

                    24"1'  

الشكل (D4)م:جرانة كامل هذي هنایا 

  واللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  اللون نتاعو(DS4)م:هولیك هنا 

II  5"  

واالله مانغلط علیك وشنو هذا -4

التصاور، لااني نشوف تصویرا شخبوط 

  بالاكحل والاحمر

نتاعو  Façadeعین تاع بنادم  -5

  ومانعرف

  دغدوغة (الإبط)-6

                     10"1'  

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل(W)م:كامل 

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل(DS5) فا:هنا 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  D6) م: في الشكل نتاعها هاذي (

III  5"  

  ضفدع-7

  

  جرانة-8

  

  '1"15لصة (زرزومیة)     -9

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 (Dd99) هاذي،  la façadeم: هنا 

  الشكل نتاعو

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

   في الشكل  (Dd35)م:جرانة هنا

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في اللون نتاعها  (D5) م: لصة

IV  7"  

  راني نشوف تصویرا هاذي ناموسة-10

  سلحفاة، تلفت هادي واالله غیر تلفت-11

 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل(D4)م:هنایا جاي 
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 ید هاذي-12

  

 راس تاع كلب-13

  

أنا راني فاهم بصّح راني -14

حشمان...أعضاء تناسلیة تاع إنسان 

  '2"36راجل                        

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل (Dd99)م:هاذي 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  (D4) م: في الشكل

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل(D3)م: إیه هنا 

V  13"  

أعضاء تاع امرا هاذو (أعضاء -15

  تناسلیة) من رقبتها لتحت

  '1"26  الریحان-16

  المبحوثفا: یقرأ إجابة 

أعضاء ملتحت (W)م:كامل اللوحة، 

  هكذا اللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في اللون (D7)م: هاذي بلا هاذو

VI  6"  

تاع الراجل (أعضاء تناسلیة) -17

الخاصرة نتاعو                    

03"1'  

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

في complet (W)م: الخاصرة نتاعو 

  الشكل

VII  7"  

هاذي...مین تحمل المرا، وین امرا -18

یتكون الطفل (الوالدة)...هذا ماكان   

49"  

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل نتاعو (D4)م: إیه هنا

VIII 3"  

كیفكیف تاع المرا وین -19

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث
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  ) (l’utérusتولد

  وهذا ولد  -20

  

تاع المرا (المنطقة التناسلیة)   -21

12"1'  

  في اللون(D7)م:هنا 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  الشكل (D1)م:هاذو

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  اللون) (Dd33م:هنایا

IX 6"  

هذي امرا وراجل التكاثر هاذي..باه -22

  "42یجیبو ولد راهم في علاقة   

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل(W)م: كامل اللوحة 

X 4”  

آه واشنو هاذو، هاذي صعیبة -23

 leعلیهم قاع...هذا الماء تاع الراجل(

sperm (  

  )le vaginهذي تاع المرا (-24

  

هذا مافهمتش...هنا كي یكون -25

                      یتكون الطفل

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في اللونle sperm (D11)م: 

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  (D1)م: في اللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

في (D13) م: إیه طفل راهو یتكون 

  اللون والشكل

  

  بیللحالة ن CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -2-2-1
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  : الملخص الشكلي لحالة نبیل8جدول رقم   

 تحلیل نتائج الرورشاخ لحالة نبیل-2-3-2

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبعدما قمنا بتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج ال

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، معالجة المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 
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لذات ثمّ التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك ا

  إدراك العلاقات.  

   Traitement de l’informationأولا: معالجة المعلومات

لدى المبحوث، وهذا دلیل على أنّ إمكانیاته  =3Zfنلاحظ من خلال البروتوكول أنّ مؤشر  

في معالجة المعلومات محدودة، بحیث لدیه میل لتجنّب التعقید، فهو حذر ومتحفّظ،  كما أنّ 

  هد المبذول في المعالجة خلق مشكلات تكیّفیة لدیه.القلیل من الج

فإمكانیات المعالجة لدیه تعرف نوع من الاندفاعیة المعرفیة التي تدفع بالمبحوث إلى التسرّع 

  وعدم التفكیر في إعطاء إجابة قبل ان یكتمل تكوّن التصوّر لدیه أو التأكّد منه.

معلومات الجدیدة، وبالتالي فإنّ میل حیث نلاحظ وجود فقر وعدم نضج في معالجة هاته ال

المبحوث لتجنّب التعقید والغموض جعله متحفّظ، فنجده یلجأ إلى تبسیط الأمور، الأمر الذي 

یعتبر مكلّفا لدیه على مستوى الاستثمار والاقتصاد النفسي، وبالتالي نجده یلجأ إلى بعض 

  السلوكات التي لاتتماشى ومتطلبات المجتمع.

  Médiation cognitiveة المعرفیة ثانیا: الوساط

یظهر لنا من خلال نتائج هاته المجموعة، أنّ المبحوث لدیه خلل هام في قدرات الوساطة 

، فهو مؤشر على أنّ هذ 0،65الذي نجده منخفض عن  %WDAالمعرفیة، وبما أنّ نسبة 

ذا مایدّل ، وه0،01الخلل خطیر وشامل، وهذا نظرا للفرق بین القیمتین التي نجدها تساوي

  على احتمال وجود سیرورة توظیف من نوع ذهاني.

یشیر أیضا إلى وجود خلل حاد في الوساطة المعرفیة، حیث یعاني  X-%=0,68كما أنّ 

  المبحوث من مشكل یعیق اختبار الواقع الذي نجده مضطرب. 
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 لتكیّف مع المجتمع لدىاغیاب تدّل أیضا على أنّ   =P 0كما أنّ نسبة المبتذلات  

المبحوث و مع المتطلبات الاجتماعیة، حیث یستجیب بطریقة فردیة غیر ملائمة للقواعد،فهو 

  غیر مبالي تماما بالمتطلبات الاجتماعیة.

) التي تشیر إلى X+%=0,12الأمر الذي یؤكّده  ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي (

  المعرفیة.إمكانیة ظهور سلوكات شاذة ناتجة عن وجود مشكل في الوساطة 

  

 Idéationثالثا: عملیات التفكیر 

بأنّ المبحوث من النمط التجنبي الانبساطي، كونه یمیل إلى استخدام  L و EBیظهر مؤشّر 

الانفعالات والعواطف في عملیات التفكیر لدیه، حیث نجدها تؤثّر على حیاته، وعند أخذ 

سرعة وباندفاعیة، مایجعل قراراته، فتظهر أسالیب التفكیر بسیطة وسطحیة، فیستجیب ب

  سلوكاته تظهر بطریقة غیر فعالة وغیر ملائمة.  

  

 رابعا: القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط

بأنّ إمكانیات المبحوث للتحكم وتحمّل الضغط  DAJ=3 , CDI=2یظهر من خلال نسبة 

  محدودة

ناجمة عن مشكل فهي دلیل على أنّ المبحوث یعاني من معاناة نفسیة  =eb 1:2أمّا نسبة 

في  التحكّم واللجوء إلى الفعل المباشر في وضعیات الضغط، كما أنّه یستدخل عواطفه أكثر 

  من اللازم ممّا ینتج عنه استجابات نفسیة كحالات القلق والحزن.
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حیث أنّ تأثیر القلق الظرفي لدى المبحوث ونتائجه بسیطة ولكنّها منتشرة على مستوى الفكر 

ه على التحكّم وتحمّل الضغط نجدها محدودة بسبب حالات القلق الظرفي والعاطفة، فقدرت

  المختلفة، وأثرها خلق خطر اضطراب للعملیات النفسیة ومیل للاندفاعیة.

 

   Affectsخامسا:العواطف

،بأنّ نمط المبحوث هو من النمط    =EB=1:11,  L 1,27 یظهر من خلال نسبة

بعواطفه و انفعالاته ویمیل إلى استخدامها في قراراته الانبساطي التجنبي، حیث أنّه یتأثّر 

وأفعاله، وافتقاره للمرونة والسلاسة في استخدام نمطه التجنّبي یمثّل عائق في الوضعیات 

  التي  یكون اللجوء إلى الفعل والفكر دفاع فعال أكثر من طریقة المحاولة والخطأ.

ایجعله متجنّب اجتماعیا ومنعزل، كما أنّ كما أنّ لدیه میل لتجنّب المثیرات الانفعالیة، م

إسقاطه للألوان یدّل على أنّ المبحوث ینكر غالبا ظهور العاطفة والمثیرات الانفعالیة 

المزعجة  واستبدالها بعواطف أخرى لكن غیر ملائمة للوضعیة، حیث یفتقر لإمكانیة معالجة 

فعالیة، وهي خاصیة تمیّز العواطف بطریقة ملائمة ولدیه مشكل في تسییر المظاهر الان

ظهور الاندفاعیة لدیه، ونوع من الهشاشة والعصبیة، هذا الفشل في التسییر یخلق بدوره 

صعوبات وتأثیر سلبي في محاولات التسویة، وبالتالي مشاكل واضطرابات سلوكیة تترجم من 

  خلال المرور إلى الفعل.   

عیات الضاغطة والصعبة، فنجده غیر وهذا راجع لمیل المبحوث لتجنّب التعقیدات، والوض

 قادر على التحكم في انفعالاته الظاهرة، فیظهر بسلوكه الاندفاعي الغیر فعّال.
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  سادسا: إدراك الذات

یتضّح من خلال معطیات مجموعة إدراك الذات الموضحة من خلال جدول الملخص  

   Egocentrisme=0الشكلي أنّ قیمة مؤشّر التمركز حول الذات جاءت منخفضة 

الأمر الدّال على أنّ تقدیر الذات لدى المبحوث سلبي كاملة، حیث أنّه ینقص كثیرا من نفسه 

ومن قیمته عند مقارنته بالآخرین، یقلّل من شأنه ویحتقرها، وهذا مؤشّر على الاكتئاب كونه 

  یركزّ اهتمامه على الخصائص السلبیة لذاته.

ت وقلق حول الجسد و/أو صورة الذات الذي ینّم عن شعور هذا إضافة إلى أنّ لدیه انشغالا

  كبیر بالهشاشة. 

  

 Perception des relations etسابعا: إدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص 

comportements interpersonnels  

لدى المبحوث على أنّه یعبّر على رغبته في الاتصال بطریقة خاصة  T=0تدّل قیمة مؤشّر 

ر اعتیادیة مقارنة بالآخرین، فهو حذر ومتحفّظ في علاقاته خصوصا تلك التي تتطلّب غی

انشغالات سلبیة مع الأفراد،  Hالتقارب بین الأشخاص أو التبادل اللمسي، كما تعكس نسبة 

  وإحساس بعدم الثقة. 

جاءت على  كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجیدة والإجابات الإنسانیة السیئة التي

، لتدّل على أنّ المبحوث عموما یتخذّ أشكال من GHR :PHR=0 :13اختلاف كبیر 

  السلوك العلائقي الغیر ملائم للوضعیات، والتي یقیمها الغیر بطریقة سیئة وغیر فعالة.  
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،تدّل على أنّ المبحوث لایحبذّ وضعیات  =COP=0   AG 0هذا إضافة إلى أنّ قیمة

ویعتبره الآخرون كمنطوي ومنعزل، كونه یفضّل الحفاظ على العلاقات  التبادل البینشخصیة،

  في إطار التفاعلات المحیطیة.

فهو دلیل على أنّ المبحوث غیر فعّال في  Index d’isol=0،04أمّا عن مؤشّر الانعزال 

تفاعلاته الاجتماعیة، وأنّ لدیه مشكل في التكیّف الجید مع المجتمع وانّه یعاني من صراع 

  تماعي.   اج

  

  ملخصّ عام لنتائج اختبار الرورشاخ لحالة نبیل-2-3-3

یعاني المبحوث من مشكل في  التحكّم واللجوء إلى الفعل المباشر في وضعیات  -

 الضغط.

یستدخل عواطفه أكثر من اللازم ممّا ینتج عنه استجابات نفسیة كحالات القلق  -

 والحزن.

التجنبي، حیث أنّه یتأثّر بعواطفه و نمط المبحوث هو من النمط الانبساطي  -

 انفعالاته.

لدیه مشكل في تسییر المظاهر الانفعالیة التي تتمظهر من خلال  الاضطرابات  -

 السلوكیة و المرور إلى الفعل.   

وجود فقر وعدم نضج في معالجة هاته المعلومات الجدیدة، مایجعله متحفّظ، ویلجأ  -

 إلى تبسیط الأمور.

مع المجتمع الجیّد لتكیّف على وجود مشكل في اتدّل   =P 0بتذلات كما أنّ نسبة الم -

لدى المبحوث، حیث یستجیب بطریقة فردیة غیر ملائمة للقواعد، كما أنّ  ظهور 
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) تشیر إلى إمكانیة ظهور سلوكات X+%=0,12النسبة المئویة للشكل التقلیدي (

 شاذة ناتجة عن وجود مشكل في الوساطة المعرفیة.

یركزّ المبحوث اهتمامه على الخصائص السلبیة لذاته، كما أنّ لدیه انشغالات وقلق  -

 حول الجسد و/أو صورة الذات الذي ینّم عن شعور كبیر بالهشاشة. 

یتخذّ المبحوث عموما أشكال من السلوك العلائقي الغیر ملائم للوضعیات، والتي  -

  یقیمها الغیر بطریقة سیئة وغیر فعالة. 

یر فعّال في تفاعلاته الاجتماعیة، و لدیه مشكل في التكیّف الجید مع المبحوث غ -

  المجتمع و یعاني من صراع اجتماعي.  

  

  لحالة نبیل  TATعرض وتحلیل بروتوكول-2-4

  "3:    1اللوحة 

"وشنو هذا بصح، طفل...واشنو هذا لي راهو قدامو؟ بصّح قولیلي برك و أنا نكمّل...سلاح 

في السلاح وقاعد كاره ...راهو یخمم كاش ماراح یدیر بیه، كاش  هذا، راهو قاعد یشوف

  '1"31ماراح یدیر عفسا هذا ماكان"                

  السیاقات الدفاعیة:

)ثمّ طلب CP1) متبوع بزمن كمون أولي(CC2بدأ المبحوث بطلب موجه للفاحص(

) والتشدید CF3) ثمّ التشدید على القیام بالفعل(CP1)وتوقف آخر في الخطاب(CC2آخر(

) لجأ إلى الصراع النفسي CP1وبعد زمن كمون آخر( )CN1على الإحساس الذاتي(

 )E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(A2-3) ثمّ تحفظ عن الكلام(A2-17الداخلي(
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  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع 

یث أنّه لم یدرك الموضوع الظاهر، وأدركه كموضوع اضطهادي وبالتالي فشل في راشد، ح

  إرصانها،لقوة الصراع.

  

  "2:   2اللوحة

"علیهم قاع ولاّ على المرا؟ راني نشوف مزرعة واحد یحرث وواحدا تخزر في السماء وامر 

  '1"05رافدة كتاب وتخمم في الجبال"                    

  :السیاقات الدفاعیة

) لیلجأ بعده CF1) ثمّ تمسّك بالمحتوى الظاهري(CC2بدأ المبحوث بطلب موجه للفاحص(

  )E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(A2-17إلى الصراع النفسي الداخلي(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث تمكّن من 

الشخصیات كمواضیع ظاهرة، ولكن بالتمسّك بالمحتوى الظاهري، دون نسج علاقة إدراك 

  بینهم.

  

  "7:    3اللوحة
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"هذا راهو عند قبر؟ رجل حزین واقف، قاعد ولاّ واقف قاعد عند قبر حاط راسو ویبكي(؟) 

  "54بالاك یمّاه ولاّ باباه لي مات، أحد أفراد اسرته متوفي"      

  السیاقات الدفاعیة:

) مع وصف هیأة CN1) ثمّ شدّد على الإحساس الذاتي(CC2وجّه المبحوث طلبا للفاحص(

  )E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(CP2) ومیل عام للتقصیر(CN4دالة على العواطف(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى إرصان الوضعیة الاكتئابیة، حیث أثارت فیه 

  قدان والانفصال، غیر أنّها تركت دون إرصان.إشكالیة الف

  

  "5:   4اللوحة 

"(regard figé)   هذا سحر (یضحك)، هذا راجل مع امرا معنقاتو وهو مدوّر وجهو وهي

  "36تضحك"     

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على شبقانیة العلاقات ذات CC1بدأ المبحوث باللجوء إلى التعبیر الجسدي(

) والمیل إلى CF1) مع التمسّك بالمحتوى الظاهري(B2-8نسي(الموضوع الج

  )CP2التقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین 

  الجنسین، بحمل میولات نزویة لیبیدیة، غیر أنّ الإشكالیة بقیت دون إرصان.
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  "3:   5اللوحة 

عند الباب وتخزر في ولیدها باه ینوض تنوضو، ولاّ ینوض من النوم"          "امرأة تقف

39"  

  السیاقات الدفاعیة:

  )CP2) مع میل عام للتقصیر(CF1ركزّ المبحوث على التمسّك بالمحتوى الظاهري(

  إشكالیة اللوحة:

لأنثویة أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة ا

  الأمومیة التي تقتحم وتنظر، لكنّه أخفق في إرصانها.

  "4:    6اللوحة 

  "54"رجل یقف عند أمّه یتكلّم معها وهي مستدیرة...وهي تقف عند النافذة، هذا ماكان"   

  السیاقات الدفاعیة:

) CP1) ثمّ توقف في زمن كمون أولي(B2-4شدّد المبحوث على العلاقات بین الأشخاص(

) ومیل عام A2-3) والتحفظ عن الكلام(CF1مسّك بالمحتوى الظاهري(مع الت

  )CP2للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج،  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

لكنّه اقتصر على التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة والتحفّظ الكلامي، مامنعه من   

  ها.   إرصان



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

148 
 

  "7BM   :5 اللوحة

"رجل جالس، قاعد مع راجل ویتبادلون أطراف الحدیث ویتكلمون عن حیاتهم المهنیة، ولاّ 

  "58كیفاه فوتو صغرهم، هذا ماكان"       

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تحفظ عن B2-4شدّد المبحوث على العلاقات بین الأشخاص في شكل حوار(

  )CP2التقصیر() ومال إلى A2-3الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

لم یتمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن في سیاق 

تحفظ للابن ،حیث لم ینجح في تحدید الفرق في الأجیال ، ونظرا لقوة الصراع الذي أسقطه 

 في القصّة، قام بالتحفّظ، وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.

  "8BM:      10اللوحة 

"رجل مصاب آه مجاهد مصاب وأصدقائه یعالجو فیه، وامرأة تعس لهم...كي كانو مضاربین 

  "          c’est bon                               "58مشابكین قاسوه 

  السیاقات الدفاعیة:

)ثمّ توقف لزمن قصیر B2-12ركزّ المبحوث على موضوع من نوع الهروب والجري(

)CP1بعدها على القیام بالفعل( )لیشدّدCF3(  

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة وقلق الخصاء، حیث 

 أدرك الإشكالیة المتعلّقة بالعدوانیة، لكن دون إرصان.
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  "10:   10اللوحة 

 c’estكیلو هذا ماكان"رجل آه ولد متكي في صدر باباه ویبكي وباباه یبوسلو في راسو ویح

bon                 "40 "  

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على العلاقات بین A2-6بدأ المبحوث قصّته بعدم الاستقرار في التقمصات(

  )CP2) ومیل عام للتقصیر(B2-6الأشخاص(

  إشكالیة اللوحة:

بین الزوجین، بل أدركها  لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة اللیبیدیة

  كعلاقة حمیمیة بین زوجین من نفس الجنس الأب وابنه، لكنّه تركها دون إرصان.

  

  "6:  11اللوحة 

"غابة فیها بنایات مهدمة وشلال تاع ماء، ویوجد طیور تشرب، هذا ماكان، نسیت القرایا 

 "a peu prés              "52قاع كیفاه كنت نعبر آني نقولك 

  ات الدفاعیة:السیاق

) ثمّ لجأ إلى مصادر متعلّقة A2-1شدّد المبحوث على الوصف مع التعلّق بالتفاصیل(

 )CP2) ومیل عام للتقصیر(CN2بالتاریخ الشخصي(
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  إشكالیة اللوحة:

اعتمد المبحوث على المحتوى الظاهري والاعتماد على الخصائص الحسیة في هاته اللوحة 

  ق البدائي، ، غیر أنّه لم یرصنها.التي تبعث إشكالیتها إلى القل

  "12BG     :6 اللوحة

  "27"أشجار ونهر وباخرة محطمة في فصل الخریف ، هذا ماكان"        

  السیاقات الدفاعیة:

  )CP2)مع میل عام للتقصیر(CF1تمسّك المبحوث بدایة بالمحتوى الظاهري(

  إشكالیة اللوحة:

حیث أدرك الإشكالیة، لكنّه تحفّظ عن الكلام، المبحوث بالتمسك بالمحتوى الظاهري،  اكتف

  ومال إلى التقصیر.

 

  "13B    :6اللوحة  

"ولد یقف اه قاعد عند باب دارهم حافي الرجلین یرتدي ثیابا مقطعة ویبكي من شدة الحزن 

  '1"08والفقر، حوایجو مقطعین ماعندوش حوایج صباط"                

  السیاقات الدفاعیة:

) مع التشدید على هیأة دالة CF1بالتمسّك بالمحتوى الظاهري (بدأ المبحوث 

 )CM3) واللجوء إلى مثلنة الموضوع بقیم سلبیة(CN4العواطف(
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  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

  ة، و تركها من دون إرصان.  بمفرده، لكنّه لجأ إلى استعمال العواطف والمثلن

  

  "13MF         :15اللوحة  

ماشي شباب وخلاص واش  action(یضحك) "واش راح نقولك على هذا التصویرا هاذي...

  ' 1"07راح نقولك، راجل كان راقد مع مرا دارو علاقة، ناض یتكسّل"          

  السیاقات الدفاعیة:

) متبوع بتعلیق CC2) ثم وجه طلبا للفاحص(CC1بدأ المبحوث بالتعبیر عن طریق السلوك(

  )  B2-8) ومن ثمّ التشدید على شبقانیة العلاقات الجنسیة(B2-8حول الموضوع (

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، بل 

  أدركها كعلاقة جنسیة حمیمیة بینهما، و لم یتمكن من إرصانها. 

  

  "4:   19اللوحة

(یضحك) "هذي كیفاه راح...في رایي هذي التصویرة هي لبیوت مهجورة یوجد فیها الأشباح 

  "c’est bon                      "49جد فیها ظلام كثیف...ویوجد فیها آه لا..یو 



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

152 
 

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد CC2) ثمّ وجه طلبا للفاحص (CC1بدأ المبحوث كعادته بالتعبیر الجسدي بالسلوك(

-A2( ) ثمّ التحفظ عن الكلامCF1) مع التمسك بالمحتوى الظاهري(CP1زمن كمون أولي(

3(  

  إشكالیة اللوحة:

مبحوث نبیل إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى سیاقات الداخل/خارج، وإلى  أدرك ال

الإشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، لكن المواضیع الداخلیة أدركها بطریقة سلبیة ، حیث ركزّ من 

خلالها على المحتوى الظاهري للوحة نظرا لقوة الصراع الذي دفعه إلى المیل للتقصیر، لكن 

  دون إرصانها.

 

  :         16لوحة ال

"نقولك أنا نتمنى نكون راجل صادق، أرسمي واحد یصلّي، وانصلّي ونتوب، ونبعد مصوالح 

  '1"06لي یأدّو إلى البوهدمة (الهلاك)...هذا ماكان"          
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  توزیع السیاقات الدفاعیة لحالة نبیل-2-4-1

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=2  

 

CF1=4  

CF2=2 

CF3=1 

CC2=7  

CC1=2 

 

CM2=1 CN1=3  

CN4=2 

CN2=1 

CP1=6  

CP2=6 

 

 

 

 

B2-3=2  

B2-9=1 

B2-8=1 

B2-11=1 

A2-1= 1 

A2-3=5 

A2-17=2 

 

E=2 7 9 1 6 12 B=5 A=8 

C=35 

  :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة نبیل. 09ــــ جدول رقم

  50المجموع الكلّي للسیاقات: 

A%=16                     B%=10 

   C%=70                    E%=4% 

التي برزت خاصة في  Cانطلاقا من الجدول، نلاحظ ارتفاع أسالیب تجنب الصراع     

و التي جاءت لمحاولة تجنب الصراع نظرا للقلق الذي تبعثه  إشكالیة  CPالسیاقات الخوافیة 

 طاقة النفسیة الداخلیة. التي ظهرت للتحكم في ال CCاللوحات، وكذا السیاقات السلوكیة 

و هي بنسبة أقل من سیاقات تجنب الصراع، كمحاولة للتكیّف  Aثم جاءت سیاقات الرقابة 

مع الواقع و ضبط الحدود بین الداخل و الخارج التي تدفع ضد ظهور السیاقات الأولیة من 

  خلال التحفظات الكلامیة و الاجترار. 
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من حضورها هو إضفاء المرونة ومحاولة التخفیف  فكان الهدف Bأما عن سیاقات التلقائیة 

  من الصلابة و تسییر الصراعات. 

  الإشكالیة العامة:

حسب السیاقات المستعملة ومدى إرصان إشكالیة اللوحات فإن المقروئیة العامة للبرتوكول 

  .  Bو Aووجود متوسّط لسیاقات  Cتمیل إلى المتوسّط و هذا لهیمنة سیاقات تجنب الصراع

 

  ملخص عام عن حالة نبیل-2-5

واضح من خلال بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة لحالة نبیل أنّه یعیش      

ضغوطات كبیرة وقلق مستمّر وسط أسرته التي تعرف مشاكل متواصلة ومعاناة كبیرة كانت 

بعها نتیجتها جنوحه في المراهقة، حیث تكلّم بصراحة عن علاقته المتوترة مع أبیه التي یط

كثرة الخلافات والصراعات وعدم التفاهم، إضافة إلى غیاب دور الأب والتفكك الذي نجده 

  في أفرادها. 

كما تحدّث المبحوث عن مروره إلى الفعل و اندفاعه المتكرّر لحظة غضبه، حیث أنّه 

ته لایعرف معنى للتفكیر والتریّث أو التحكّم في الذات بتاتا، الأمر الذي یظهر في عدم قدر 

 على تسییر العدوانیة التي تظهر أحیانا في شكلها الخام.

كما یعاني المبحوث من مشكل في  التحكّم واللجوء إلى الفعل المباشر في وضعیات 

الضغط، حیث یستدخل عواطفه أكثر من اللازم ممّا ینتج عنه استجابات نفسیة كحالات 

الانبساطي التجنبي، حیث أنّه القلق والحزن، خصوصا وأّنّ نمط المبحوث هو من النمط 

یتأثّر بعواطفه و انفعالاته، ولدیه مشكل في تسییر المظاهر الانفعالیة التي تتمظهر من 

 خلال  الاضطرابات السلوكیة و المرور إلى الفعل.   
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مع غیاب كلّي للتكیّف مع المجتمع، حیث یستجیب بطریقة فردیة غیر ملائمة للقواعد، مع 

 ناتجة عن وجود مشكل في الوساطة المعرفیة.ظهور سلوكات شاذة 

فالمبحوث غیر فعّال في تفاعلاته الاجتماعیة، و لدیه مشكل في التكیّف الجید مع المجتمع 

  و یعاني من صراع اجتماعي.  

و  C، فقد بیّنت النتائج ارتفاع أسالیب تجنب الصراعTATوعن نتائج اختبار تفهم الموضوع 

الإشكالیات، نظرا لقوته وثقله على الجهاز النفسي، ماجعل المبحوث غیر قادر على 

  كمحاولة للتكیّف مع الواقع الداخلي و الخارجي  Aمواجهته، ماجعله یلجأ لسیاقات الرقابة 

  كمحاولة للتخفیف من الصلابة و تسییر الصراعات.  Bوبعض من سیاقات التلقائیة 
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  ة الثالثة: حالة محمدالحال

  سنة 17تحلیل بیانات المقابلة العیادیة لحالة محمد -3-1

ذكور وطفلة واحدة، یقطن  3أفراد،  4سنة هو الأصغر في عائلته المتكونة من  17محمد 

سنة ماكثة بالبیت 42بالجزائر العاصمة، مستوى سنة أولى متوسط، من والدین مطلقین، الأم 

  سنة لایعمل.55والأب 

ل المبحوث إلى مركز إعادة التربیة والتأهیل ببئر خادم بتهمة التعدّي بالضرب والجرح دخ

  العمدي باستخدام السلاح الأبیض.

عن ردّة فعله لدخوله المركز أظهر محمد غیاب لمشاعر الذنب أو الندم قائلا:"نورمال، 

ین دقیقة وختها لوكان ماشي یما راني قتلتو، في هاذیك الدقیقة ماخممتش...أنا نورمال ب

  مانضربش بلا سبا..."، كما یدّل على سهولة المرور إلى الفعل. directeنوض نضرب 

بالنسبة للمحور العائلي فقد تبیّن أنّ الوسط الأسري للمبحوث یتسّم بعدم التفاهم والتشّتت، فقد 

حیث ، كما أظهر مشاعر الكره والحقد اتجاه أبیه 2008وقع الطلاق بین والدي محمد سنة 

یقول في هذا الصدد:"كنت صغیر شفیت على حوایج صغار برك..كي كانو یضاربو ..بابا 

  مانشوفوش، أنا مانحبش نشوفو، یما نحبها كثر من بابا"

أمّا عن سبب الطلاق فقد رفض محمد الإفصاح عنه كونه خاص جدّا حسبه، لكن یبدو من 

بزاف كبیرة لي یمّا ماتقدرش تعیش خلال  تعبیره بأنّه بسبب الأب حیث قال: " دار حاجة 

  معاه..ویمّا عندها الحق كي خلاّتو"

وقد بدى من خلال حدیثه أنّهم عاشو مشاكل كثیرة، غاب من خلالها النموذج التقمصّي  

وصورة الأب المثالیة: "عشنا في المیزیریة مع یمّا لّي تعبت باش رباتنا بابا مع الأول كنت 

  لّي حكاتلي یمّا خلاص لوكان نلقا منزیدش نشوفو.."نحب نروح لیه منبعد كرهتو م
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  كما تجدر الإشارة إلى أنّ محمد یعیش مع أمّه ویرفض الذهاب حتّى لرؤیة أبیه.

  عن إخوته قال:" خاوتي قاع نتفاهم معاهم، یحبّوني عایش الحمد للّه"

  ایا"عندي صحابي أنتیك مع partoutلمحمد أصدقاء كثر وفي كلّ مكان :"صحابي بزّاف 

یبدو من خلال المحور العلائقي أنّ محمد یعاني من التفكّك الأسري الذي یعیشه، وهذا 

بطلاق الوالدین وغیاب الأب، إضافة إلى الخلافات والصراعات العلائقیة خصوصا بین 

والدیه والتي عاشها منذ طفولته، ویتضّح كذلك أنّ المبحوث قد أظهر إحساسا بالكره اتجاه 

  قام به ترك فیه صدمة كبیرة أثّرت فیه كثیرا ورفض الإفصاح عنها. الأب بسبب فعل

طفولة محمد كانت حسبه عادیة، لكنّه رفض الحدیث عن المشاكل التي عاشها مكتفیا 

بالقول:"بابا كان یضربها (عن أمّه) ویضرب خاوتي..یشرب، كان یشرب بزاف وكي یدخل 

جود مثال عن صورة أبویة محبطة، وعن أنّ للدّار یبدا یدیر في المشاكل"، وهو مؤشّر عن و 

  الأب كان مدمن كحول. 

كما حكى عن حادثتین شكلتا له صدمة حسبه الأولى بوفاة خاله الذي مات فجأة: "أنا حوایج 

اللّي صدموني كیمات خالي رقد وماناضش، خالي حسّیتلو، حسّتلو ملیح كان أنتیك معایا 

ذ الطفلة كنت نجوز معاها قاع وقتي صیف وشتا، فوق اللاّزم.. وماتت واحد الطفلة...ها

ضربتها طوموبیلو، وهي مریضة بالسكر، مع الأول  accidentنحكیلها وتحكیلي ماتت 

تشوكیت ماأمنتش منبعد خلاص"، وهاته الحادثة سببت له معاناة نفسیة، حیث كان لها بالغ 

  الأثر علیه، والآن هو یعیش فترة الحداد.

  ، دیجا كي زدت مابكیتش على حساب یمّا"calmeمن بكري یقول عن نفسه:" أنا 

بالنسبة لمراهقته یظهر غیاب الحدود لدى المبحوث، وكذا سهولة المرور إلى الفعل من 

خلال اضطراب السلوكات التي ینتهجها، حیث یقول:"نورمال ندیر كلّش، نتكیّف، نشرب 
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أرواح دیرها أنا برضایتي رحت مینداك، نزطل، نشرب الدواء..ماشي واحد سیف علیّا قالي 

شربتها، شربت كلّش..الدواء یبعدك على صحابك تولّي موسوس، كلمة تتوسوس، عام وأنا 

    "CEMسنة كنت في 13نشرب في الحمرا كلّ یوم، كان عندي 

عن المرور إلى الفعل عبّر محمّد عن نفسه عندما یغضب قائلا:"إذا زعفني كاش واحد ندخل 

كانش هدرا، و إذا كانت حاجة نورمال نورمال... ضربت واحد قبل هذا فیه، أنا الضرب ما

ورحت، تسمّا هو یعرفني، حاب یخلف  directeبلموس للرجل تبلاّلي بنت خالي ،ضربتو 

زدت ضربتو دبزا ضاربنا نورمال" وهذا مایدّل على لجوء المبحوث للسلوك كدفاع للتعبیر 

ي مواقف الضغط والقلق الداخلیین، ما یجعله عن رغباته، وعن عدم قدرته على التحكّم ف

  یمیل إلى المرور إلى الفعل لتسویة الصراع.

عن إذایة نفسه قال:" لالا ماجربتش ناذي نفسي، ماكانش منها هاذي یقولك نتقلق نضرب 

  روحي، هاذي قاع زیادة یزیدوها"

:"كي مانشربش عن حیاته الحلمیة ذكر محمد بأنّه لاینام ویعاني من اضطرابات في النوم

حلمت  jamaisالدواء مانرقدش" ،وعن أحلامه فهي عموما تعبّر عن العدوانیة: "مانشفاش 

حاجة ملیحة قلیل وین نوم حاجة ملیحة، نوم عفسا وندیرها نوم زعما روحي ضاربت غدوا 

نضارب بصّح ماعلابالیش معامن، نوم غیر الدبزة، حوایج واحد اخرین قاع مانشفاش علیهم" 

ل على ارتفاع كمّ العدوانیة لدیه ومشكل في تسییرها،وكذا اعتبارها كسلوك دفاعي یمیّز ،مایدّ 

  الحیاة الیومیة. 

في محور الحیاة المستقبلیة وعن تصوّر حیاته یقول محمد: "راني جیت غلاط هنایا، درت  

formation de restauration spécialité cuisinier  كنت نجري على لكوارط باش

  قرا، دقیقة اللّخرا ماشدّیتش روحي"نروح ن
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نشریها ونقلع من  visaندفع  stageكما أضاف: "آواه أنا مانعیش في هذي البلاد ، نكمّل 

هذا البلاد، هذي لوكان نكمّل فیها یالحبس یالموت واحد من الزوج، سوا نقتل ولاّ یقتلوني 

parceque یّح في الكلام نفهمها تكون عفسا نفهمها حاجة واحد أخرى مثلا واحد یجي یط

" مایدّل على أنّه یفضّل الهروب من directeحاجة أخرى حاب یطلع فوق راسي نضرب

الصراع وتجنّب الوضعیات الصعبة باعتبار أنّ أوروبا تمثّل السهل الممتنع بالنسبة له، كما 

بارها تدّل على خوفه من عدم قدرته على التحكّم في مقدار العدوانیة لدیه واستمراره باعت

  سلوكا عادیا یمیّز حیاته الیومیة.

سنة كنت  14كوزینة دخلت لیها صغیر  cuisinierبالنسبة لمشاریعه المستقبلیة قال:" 

صافي ندخل نخدم معاه  chef cuisinierكان fast foodنعاون في خویا، كان یخدم عند 

وهنا عبّر على رغبته في أن یصبح  نخبّي شویة دراهم ونروح نقلّع"  l’Aurassiشویا في

   مثل أخیه الذي یعتبره النموذج التقمصي الجیّد له.  

  عرض وتحلیل بروتوكول الرورشاخ لحالة محمد-3-2

  التحقیق  الإجابة  اللوحة

I  

 

3"  

نشوفها میزیریا غیر لكحل االله -1

یسترنا...بصح واشنو هذا، ماعلابالیش 

  حاجة تخوف

  هام عینیه، هاو نیفو masqueشغل-2

  

  

هادوما زهما یدین بنادم زعما یطیر -3

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

عفسا كحلة شغل تكرهي  %100م:

حیاتك تهبطلك المورال، كحل في اللون 

  والشكل

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

یتربط منا زعما،  masqueم:یبان 

ویدور على راسو في الشكل واللون 

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.
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  بجناحتیه

  

  

  خفاش              -4

  

                           35"2                 '

م:شغل بنادم بجناحتیه شغل راهو 

  ضارب بظهرو

  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

كامل في الشكل واللون خطراش الخفاش 

  كحل ماكاش أبیض ولاّ احمر

II  27"  

بابابا..الحاجة لولا لكحل بلحمر حاجة -5

ماشي ملیحة دم ماعلابالیش هاد واش 

  كاین...حاجة شغل ماعلابالیش

زعما هادیا تقول طریق ماشي ملیحة -6

  لداخل تبان زعما كحلة 

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

تبان حاجة ماشي ملیحة، لكحل بلحمر 

زعما كي تشربي الدواء، دواء حاجة 

  ماشي ملیحة تبینهالك ملیحة

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

هادي كامل زعما طریق شغل دخلة، م: 

تبان ملبرا ماشي ملیحة وملداخل ملیحة 

  بیضا 

III  14"  

بابابا غیر لكحل ولحمر، هادیا -7

عقرب تعرفي لعقرب، هادي عقرب ودم 

  ماعلابالیش شغل قطعولو نص دیالو 

  دم یسیل -8

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:هاي عقرب یدو، راسو یبان مقسوم ولاّ 

  ش شكل نتاعو واللونماعلابالی

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:هذا الدم

IV  12"  

شغل حیوان بصّح ماعلابالیش  -9

  واشنو هذا 

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:حیوان منّا نسیت واش من حیوان 

عندو شغل جهة خارجة منا وجهة 
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  تبان تاني ورقة مذبالة -10

                        40"1'  

  الشكلخارجة منا في 

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:هایلك الورقة، نص ونص شكل ورقة

V  5"  

  فراشة هادیا-11

  

خفاش، تعرفیه طیر الیل، خفاش -12

  راهو یطیر

  29"  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:شكل خفاش، هاهم رجلیه لي یرفد 

  بیهم

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:فراشة في الشكل هي عندها زوج 

  عفایس هكذا

VI  14"  

بابابا ماعلابالیش واشنو هذا واالله -13

هذي شجرة مذبالةكارهة  ˄ماعلابالي..

  حیاتها

14-v  هكذا حیوان  

  

  وهكذا ورقة -15

                            10"1'  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:هكذا تبان شجرة كامل كیما راهي 

  شكل نتاعها

  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:هذا شكل حیوان

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  حتى لنص completم:هكدا ورقة 

  

VII  6"  

  هذي حجرة فوق وحجرة لتحت -16

زعما حیوان منّا وحیوان منّاحال فمّو -17

  ویضاربو في زوج حالین فمهم

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  شغل هایلك شكل نتاع حجرة م:

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:شكل حیوان منا ومنا راهم یضاربو
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وهذا یبان وجه هاو نیفو، عینو -18

  وملتحت فمّو

                            21"2'  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:هذا یبان وجه بصح نتاع بنادم 

 les filmsماعلابالیش شغل كیما تاع 

VIII 11"  

هذا شغل حیوان كلب، هم رجلیه،  -19

 زعكتو، وجهو

هذا یبان علام یبان شغل حطبة -20

  منّا caretمنّا، شغل علام، 

37 "1 '  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م: هذو زوج المهم حیوان في الشكل

  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:هذا هنا شتي لي یحطوهم في بوطوات 

شغل علام في حطبة، شكل علام منّا 

  وعلام منّا

IX 10"  

تبان شغل هذیواالله ماعلابالي هذي -21

  خریطة تاع كاش بلاد

                           07"1'  

  

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م: هادیا، هادي وهادي شغل شكل ولون 

  تاع خریطة

X 20"  

هادي شغل هنا سیف شغل نصف -22

  سیف وزوج عفایس یضاربو

هنا حیوان هاولیك عین منا وعین -23

 moustacheمنا، نیفو، 

  crabeهادي تبان-24

 وهذا لحمر یشبه للمرجان-25

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:هاولیك هنا شغل شكل سیف

  فا:یقرأ إجابة المبحوث.

م:شغل وجه حیوان، الأصفر،هذا تشیني 

  دیالو moustache هي عینو ولخضر

  فا:یقرأ إجابة المبحوث. 

م:الأحمر والأزرق یشبه للمرجان شكل 
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  مرجان واللون دیالو

  

  

  

  

  

  

 

  محمدلحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -3-2-1
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  : الملخص الشكلي لحالة محمد11جدول رقم 

  تحلیل نتائج الرورشاخ لحالة محمد-3-2-3

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبعدما قمنا بتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج ال

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 

ات ثمّ التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذ

  إدراك العلاقات. 

   

   Traitement de l’informationأولا: معالجة المعلومات

لدى المبحوث، هذا مایدّل على النمط  Zf=7نلاحظ من خلال البروتوكول أنّ مؤشر   

  التجنبي، حیث أنّه یمیل إلى تجنّب التعقید والغموض، بنوع من  الحذر والتحفّظ .

ها منخفضة عن المتوسط، تدّل على أنّ إمكانیاته لمعالجة التي ند Zd=-8,5كما أنّ نسبة 

  المعلومات غیر فعّالة، وعشوائیة الأمر الذي یمثّل عائقا هاما في قراراته وسلوكاته.

كما أنّ هناك نوع من الاندفاعیة المعرفیة التي تدفع بالمبحوث إلى التسرّع في إعطاء إجابة 

تأكّد منه، إضافة إلى أنّ لدیه بعض الصعوبات في قبل ان یكتمل تكوّن التصوّر لدیه أو ال
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إرصان أو الاحتفاظ بالصورة في الذاكرة القصیرة المدى، الأمر الذي سبب لدیه مشكل في 

  الانتباه.

وبالتالي فإنّ میل المبحوث لتجنّب التعقید والغموض جعله متحفّظ في معالجة المعلومات 

لى تبسیط الأمور، الأمر الذي یعتبر مكلّفا لدیه الجدیدة نظرا لفقرها وعدم نضجها، فیلجأ إ

  فنجده یلجأ إلى بعض السلوكات التي لاتتماشى ومتطلبات المجتمع. 

كما أنّ المبحوث حالیا لایملك قدرات وظیفیة  تمكّنه من إتمام نشاطاته أو النجاح في 

عادة تجارب  أعماله، ممّا یؤدّي إلى الفشل في الوصول إلى أهدافه المسطرة، ماینجم عنه

  فشل.

   

  Médiation cognitiveثانیا:الوساطة المعرفیة 

یظهر لنا أنّ المبحوث لدیه مستوى معیّن من الخلل الوظیفي في الوساطة المعرفیة الناتج 

عن مشكل عاطفي له علاقة بالسلبیة والشعور بالغضب، الذي یمكن أن یعود إلى فقدانه 

  للفتاة التي یحبّها.

تدّل على أنّ المبحوث یستجیب بطریقة فردیة غیر تكیفیة   =P 4لمبتذلاتكما أنّ نسبة ا 

  مع المتطلبات الاجتماعیة، وغیر مبالي بالقواعد والمتطلبات الاجتماعیة.

) التي تشیر إلى X+%=0,48الأمر الذي یؤكّد ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي (

  مشكل في الوساطة المعرفیة. إمكانیة ظهور سلوكات غیر تكیّفیة ناتجة عن وجود

  

 Idéationثالثا: عملیات التفكیر 
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أنّ المبحوث من النمط التجنبي  0،99الذي یتجاوز L و EBیبدو لنا من خلال مؤشّر 

الانبساطي، حیث تؤثّر الانفعالات والعواطف في عملیات التفكیر لدیه، مع محاولة أخذ 

ید والغموض، فتأثیر الانفعالات على تفكیره القرار بطریقة المحاولة والخطأ، بتجنّب التعق

وعند أخذ قراراته، فیبحث بذلك عن أسالیب التفكیر السهلة والبسیطة، هذا التجاهل یجعل 

  تفكیره اندفاعي، ممّا یعزّز ظهور السلوكات الغیر الفعالة والغیر ملائمة للوضعیات.

أفكاره، الأمر الذي یظهر كما تظهر الصرامة لدى المبحوث في تأثیر الانفعالات على   

) والتي تظهر 3:0)التي تساوي (a :pكذلك من خلال مؤشّر علاقة النشاط والخمول (

  الصرامة والصلابة في التفكیر.

هي دلیل على الوجهة التشاؤمیة والسلبیة للمبحوث التي  MOR=4كما أنّ ظهور الإجابات 

تظهر في أغلب نشاطاته المعرفیة والتي تكوّن لدیه شعور بالشك وتسبیق الفشل والتي تؤثّر 

  في تصوّره للمفاهیم والمصطلحات، حیث أنّه یمیل بطریقة دفاعیة إلى التفكیر السطحي.

  

 رابعا: القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط

بأنّ القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط لدى  =1DAJ=0 , CDIیظهر من خلال نسبة 

محمد مشابهة لما نجده لدى معظم الناس، لكن نمطه التجنبي جعله یمیل إلى تجاهل 

 الوضعیات الصعبة والمبهمة ویفضّل التأثیرات البسیطة.  

اة نفسیة ناتجة عن عدم فهي دلیل على أنّ المبحوث یعاني من معان =eb 2:3أمّا نسبة 

  قدرته على التحكّم واللجوء إلى الفعل المباشر في وضعیات الضغط. 
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فرغم أنّ تأثیر القلق الظرفي بسیط وقلیل نسبیا مقارنة بالمتوسط، غیر أنّ حالات القلق 

تسبّب له خلط انفعالي، وفي الوقت الراهن المبحوث یعاني من قلق ظرفي أثّر في قدراته 

  الضغط ، الأمر الذي خلق نوع من الاضطراب النفسي، و میل إلى الاندفاعیة. على تحمّل 

  

   Affectsخامسا: العواطف

هي دلیل على أنّ تنظیم الشخصیة لدى المبحوث یشوبها DEPI =5   CDI=1 إنّ قیمة

بعض الاختلالات العاطفیة، كما أنّه مؤشّر على وجود بعض الفترات الاكتئابیة، اضطرابات 

  المزاج، أو من الضغط والقلق. 

،بأنّ المبحوث هو من النمط    =EB=1:5,5  ,  L 1،50یظهر من خلال نسبة

ل إلى استخدام عواطفه و انفعالاته، ویتأثّر بها، و أنّه الانبساطي التجنبي، حیث أنّ یمی

یفضّل عموما اختبار أفكاره وفرضیاته بطریقة المحاولة والخطأ، فوجود النمط التجنبي یزید 

من احتمال خلط المبحوث بین انفعالاته و أفكاره ،فیكون للانفعالات تأثیر في مواقفه وردود 

  لغیر تكیّفیة.أفعاله،ماینتج عنه ظهور السلوكات ا

وهذا راجع لمیل المبحوث لتجنّب التعقیدات، والوضعیات الضاغطة والصعبة، فنجده غیر 

  قادر على التحكم في انفعالاته الظاهرة، فیظهر بسلوكه الاندفاعي الغیر فعّال.

، فهي دلیل على غیاب للمرونة لدى المبحوث الذي یمثّل عائق  EBper=5,5كما أنّ نسبة 

  التي من خلالها یكون توقف التفكیر وسیلة أكثر فعالیة في معالجته للأمور. في الوضعیات

فهو دلیل على میل المبحوث لتجنّب التعقید والمؤثرات الانفعالیة،  Afr=0,47وعن مؤشّر 

وبالتالي هذا الأمر یجعله متجنّب اجتماعیا، وعموما هاته الخاصیة نجدها مرتبطة بنوع من 
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مثّل نوع من التجنّب في معظم المواقف الیومیة التي تتطلب التبادل الدفاع العاطفي الذي ی

  العلائقي. 

كما أنّ لدیه میل إلى التحكّم في التفریغات العاطفیة أكثر من الاخرین، مایسبّب لدیه صراع 

  عاطفي وهشاشة على مستوى التنظیم خصوصا خلال تجاربه العاطفیة.

  

  سادسا: إدراك الذات

عطیات مجموعة إدراك الذات الموضحة من خلال جدول الملخص یتبینّ من خلال م 

   Egocentrisme=0,20الشكلي أنّ قیمة مؤشّر التمركز حول الذات جاءت منخفضة 

الأمر الدّال على أنّ تقدیر الذات لدى المبحوث محمد سلبي، حیث نجده ینقص من قیمته 

  السلبیة لذاته.عند مقارنة نفسه بالآخرین، ویركزّ اهتمامه على الخصائص 

بنظرة   تشیر إلى أنّ صورة الذات لدى المبحوث تتمیز MOR=4كما أنّ ظهور الإجابات 

سلبیة، وأنّ تفكیر المبحوث عموما تشاؤمي عن نفسه، ممّا یمكن أن یخلق لدیه صراع 

  وإشكالیة  في صورة الذات.

 Perception des relations etسابعا: إدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص 

comportements interpersonnels  

تدّل على أنّ للمبحوث طریقة خاصة في الإتصال، حیث أنّه حذر  T=0إنّ قیمة مؤشّر 

ویفضل أن یترك المبادرة للآخرین في أخذ القرار، لایعرف كیف یكوّن علاقات ولا كیف 

  یحافظ علیها.
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والإجابات الإنسانیة السیئة جاءت كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجیدة 

GHR :PHR=3 :4 الأمر الذي یدّل على أنّ المبحوث یسلك عموما سلوكات علائقیة ،

  غیر تكیفیة، وغیر ملائمة مع الوضعیات.

،وهي دلیل على انّ للمبحوث سلوك عدواني AG=3  و COP=0هذا إضافة إلى أنّ قیمة 

اعي لتغطیة شعور عدم الأمان في التبادلات ومدمّر عادة، هاته السلوكات تمثّل هروب دف

  البینشخصیة، حیث یراها أمر طبیعي وضروري في مثل هاته العلاقات.

فهو یدّل على أنّ محمد غیر فعّال في تفاعلاته  Index d’isolأمّا عن مؤشّر الانعزال 

  الاجتماعیة، وأنّ علاقاته محدودة مع الناس.   

  لرورشاخ لحالة محمدملخص عام لنتائج اختبار ا-3-2-4

یعاني المبحوث محمد من معاناة نفسیة ناتجة عن عدم قدرته على التحكّم واللجوء  -

  إلى الفعل المباشر في وضعیات الضغط.

حالات القلق تسبّب توتّر لدى محمد، حیث تؤثّر في قدراته على تحمّل الضغط،  -

 الأمر الذي یجعله یمیل إلى الاندفاعیة.

تنظیم الشخصیة لدى المبحوث یشوبها بعض الاختلالات العاطفیة مثل اضطرابات  -

  المزاج، أو الضغط والقلق. 

إمكانیاته لمعالجة المعلومات غیر فعّالة، وعشوائیة الأمر الذي یمثّل عائقا هاما في  -

  قراراته وسلوكاته.

ات الجدیدة میل المبحوث لتجنّب التعقید والغموض ممّا یجعله متحفّظ في الوضعی -

نظرا لعدم نضجه، الأمر الذي یعتبر مكلّفا على مستوى الاستثمار وبذلك یلجأ إلى 

  بعض السلوكات التي لاتتماشى ومتطلبات المجتمع. 
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كما أنّه یعاني حالیا من مشكل عاطفي له علاقة بالسلبیة والشعور بالغضب، الذي  -

  یمكن أن یعود إلى فقدانه للفتاة التي یحبّها.

 المبحوث بطریقة فردیة غیر تكیفیة مع المتطلبات الاجتماعیة یستجیب -

بنظرة سلبیة  تشاؤمیة، ممّا یمكن أن یخلق لدیه  صورة الذات لدى المبحوث تتمیز -

  صراع وإشكالیة  في صورة الذات.

المبحوث یسلك عموما سلوكات علائقیة غیر تكیفیة، حیث تظهر عدوانیة ومدمّرة  -

  تغطیة شعور عدم الأمان في التبادلات البینشخصیة.عادة، تمثّل هروب دفاعي ل

 

  لحالة محمد TATعرض وتحلیل بروتوكول -3-4

  "3: 1اللوحة

 ماعلابالیش... "راهو كاره حیاتو...یخمم...شغل یخمم مشاكل ماعلابالیش حاب یتعلم

)stress aigu شغل واحد صرالو(problème  وهو قاعد مع راسو وراهو یخمم ولابالاك

  '2"04راهو یتعلم ماعلابالیش یتعلم الموسیقى"             

  السیاقات الدفاعیة:

) لجأ CP1) وبعد زمن كمون أولي( CN1بدأ محمد قصته بالتشدید على الإحساس الذاتي (

) لجأ A2-3) وبعد تحفظ كلامي(A2-17إلى الصراع النفسي الداخلي مع التشدید علیها(

-A2) لكنّ یبدو أنّ الصراع الداخلي مازال قائما (CC1إلى السلوك للتخفیف من حدّة القلق(

 ) E8) مامنعه من إدراك الموضوع الظاهر(17
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 إشكالیة اللوحة: 

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع 

لقوة الصراع، الذي منعه من إدراك الموضوع الظاهر الذي راشد، لكنّه فشل في إرصانها،

  یمثّل وضعیة النضج.

  

  "9:  2اللوحة

هذي بكري...هذي واللّه مافهمتها كي شغل بكري...دیور تاع بكري زعما هذا ماكان، راسي 

  '1"50راهو حابس الیوم مارقدتش شیخة مارقدتش"       

  

  السیاقات الدفاعیة:

)ثم تحفظ CP1) لجأ المبحوث إلى زمن كمون أولي (A2-4المكاني (بعد الابتعاد الزماني 

) A2-8) مع استخدام التكرار(A2-4) ثمّ عاود الابتعاد الزماني المكاني(A2-3كلامي(

) وبالتالي لم یتمكن من إدراك الشخصیات CP5) مع المیل إلى الرفض(A2-3والتحفظ(

  ) E1كمواضیع ظاهرة(

 إشكالیة اللوحة:

حوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث لم لم یدرك المب

یتمكن من إدراك الشخصیات كمواضیع ظاهرة، فلجأ إلى التحفظ الكلامي والمیل إلى 

  الرفض، وهذا راجع لعدم تحمّله لقوة الصراع.
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  "7:  3اللوحة

رها حیاتها ولاّ تحب كاش واحد "طفلة هادیا ولاّ ولد؟...طفلة ضربوها ولاماعلابالیش ، كا

  "45راهي تبكي"         

  السیاقات الدفاعیة:

) تبعه توقف في الخطاب بزمن كمون CC2بدأ المبحوث بطلب موجه إلى الفاحص(

)  ووصف هیأة دالة على العواطف CF3)ثمّ لجأ إلى التشدید على الفعل(CP1أولي(

)CN4)مع عدم إدراك موضوع ظاهر المقص (E1 عام للتقصیر() ومیلCP2( 

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى إرصان الوضعیة الاكتئابیة، حیث نلمس فیها 

  ظهور العدوانیة وإشكالیة المرور إلى الفعل، غیر أنّها تركت دون إرصان.

  "8:  4اللوحة

ما كیفكیف، وهذي "شغل.هذي فیها حكایة مانعرفش التخلاط شغل واحد مع مرتو، شغل هو 

  '1"03لیكي كیشغل زابطا وجهها كي شغل ماهیش حابتهم كیراهم كیفكیف"    

  السیاقات الدفاعیة:

بدأ المبحوث قصته في هاته اللوحة باللجوء إلى شبقانیة العلاقات برمزیة الموضوع 

  ) CN1)مع التشدید على الإحساس الذاتي(B2-8الجنسي(

 إشكالیة اللوحة:
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شكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین أدرك المبحوث إ

الجنسین، بحمل میولات نزویة لیبیدیة، أین أظهر المیول العدوانیة لدى المرأة الأخرى، غیر 

  أنّ الإشكالیة بقیت دون إرصان.

  

  "8:   5اللوحة

تكون في بیتك  "هذي راهي في دارها، حلّت الباب، زعما كیما نقولو، زعما مینداك كي

  "52تعیطلك یماك تقولك أرواحي تتعشاي"          

  السیاقات الدفاعیة:

) مع التشدید على ماهو یومي CF1لجأ المبحوث إلى التمسك بالمحتوى الظاهر(

 )CP2مع میل عام للتقصیر( )CN2) واللجوء إلى مصادر ذاتیة شخصیة(CF2وواقعي(

 

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة  

 الأمومیة التي تقتحم وتنظر، لكنّه أخفق في إرصانها.

  

  "6BM    :20اللوحة

"شغل واحد مع یمّاه شغل زعفت علیه یماه...وراهو یهدر معاها زعفت علیه ضارباتو 

  "56بظهرها"        

  الدفاعیة:السیاقات 
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) وبعد زمن كمون B2-4بدأ المبحوث قصته بالتشدید على العلاقات بین الأشخاص (

  )CN4) لجأ إلى وصف هیأة دالة على العواطف(CP1أولي(

 إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج،  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

حیث أن الفرق في  الأجیال على مستوى  المضمون الكامن یبعث إلى منع الاقتراب 

  الأودیبي، لكنّه لم یرصنها.   

  

  "7BM    :19اللوحة

ماكان...یهدرو یقصر ویسقسیه  ولاخر "هذي واللّه مافهمتها، واحد مع باباه یتشاورو، هذا 

 '1"01یجاوبو"                 

 

 السیاقات الدفاعیة:

) من ثم إلى التشدید على العلاقات بین A2-3لجأ المبحوث بدایة إلى التحفظ الكلامي(

) مع B2-3) أعطى قصة في شكل حوار(CP1) وبعد زمن كمون أولي(B2-3الأشخاص(

 )CP2میل عام للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

تمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن في سیاق تحفظ 

للابن ،حیث نجح في الربط في العلاقة بینهما، لكن بنوع من التحفّظ، وبالتالي لم یتمكن من 

  إرصانها.
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  "8BM  :8اللوحة

ما كیما نقولو برصاصة وراهم "موس وسلاح...هذي زعما واحد ضرب واحد، ضربو قاسو زع

 "58یقطعولو في تریكو باش یغمولو الضربة"     

  السیاقات الدفاعیة:

مع  )CP2) مع میل عام للتقصیر(CF3لجأ المبحوث في القصّة إلى التشدید على الفعل(

  )CP3عدم التعریف بالأشخاص(

 إشكالیة اللوحة:

، حیث أدرك المبحوث الإشكالیة تبعث اللوحة إلى التعبیر عن العدوانیة وقلق الخصاء

  المتعلّقة بالعدوانیة، التي عبّر عنها باللجوء إلى الفعل عن طریق السلوك ،فلم یرصنها.

  

  "9:    10اللوحة

"شغل...مافهمتش هذي شغل واحد یبوسلو في راسو ...شغل باباه راهو راضي علیه شغل 

  "59دار حاجة ملیحة"       

  السیاقات الدفاعیة:

) B2-3) والتشدید على العلاقات بین الأشخاص(A2-3بحوث بالتحفظ عن الكلام(بدأ الم

 )CP2مع میل غلى التقصیر( )A2-18ومن ثمّ التعبیر عن عواطف بحدّ أدنى (

 إشكالیة اللوحة:
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لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الیبیدیة بین الزوجین، بل أدركها 

 الأب وابنه، تركها دون إرصانكعلاقة حمیمیة بین 

  "27:   11اللوحة 

"هذي بالصة فیها لحجر، شغل جبل شغل بلاصة خالیة، شغل تخوف، صوصطة 

calme....c’est bon        "59"  

  السیاقات الدفاعیة:

) مع CF1) ركز المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(CP1بعد زمن كمون أولي(

 )CP2) ومیل إلى التقصیر(CN5التشدید على الخصائص الحسیة(

  إشكالیة اللوحة:

فیها المبحوث بالتمسّك بالمحتوى  تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتف

 الظاهري والاعتماد على الخصائص الحسیة، غیر أنّه لم یرصنها.

  "12BG    :10اللوحة 

، صوصطا خلوي"  calme"قعدا شابة هادي...هادي تاع هواء نقي تقعدي تریحي راسك...

45"  

  السیاقات الدفاعیة:

) لجأ إلى CP1) وبعد زمن كمون أولي(CN1بدأ المبحوث بالتشدید على الإحساس الذاتي(

 )CF4عواطف ظرفیة(

 إشكالیة اللوحة:
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المبحوث بالتمسك بالمحتوى الظاهري  للوحة  مع التشدید على الإحساس فیه بالراحة  اكتف

  والطمأنینة، حیث تمكن من إرصان اللوحة. 

  "13B   :10اللوحة 

راهو یخمم یدیر كاش حاجة بالاك یهرب مدّار بالاك ماعندوش دارو، بلاك حقروه، بالاك 

  "47            كاش طفلة یحبها، بالاك قتلولو والدیه"        

  السیاقات الدفاعیة:

) مع التشدید على A2-17بدأ المبحوث قصّته باللجوء إلى الصراع النفسي الداخلي(

) ومیل عام A2-6تفاسیر مختلفة( ) مع التردد بینCN1) والإحساس الذاتي(CF3الفعل(

  )CP2للتقصیر(

 إشكالیة اللوحة:

لتعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى ا

بمفرده، لكنّه لجأ إلى استعمال تصورات مرتبطة بالمرور إلى الفعل، مع التردّد في إعطاء 

 تفاسیر مختلفة، وبالتالي تركها من دون إرصانها.  

  "13MF    :19اللوحة

بكي بالاك قتلوهالو"                                            "...هذا شغل قتلولو مرتو، ولاّ هو قتلها ولاّدخل صابها میتة وهو راهو ی

50"  

  السیاقات الدفاعیة:

) ولكن بالتردد بین تفاسیر CF3) مع التشدید على الفعل (CP1بعد زمن كمون أولي(

 )CP5) ومیل عام للتقصیر(A2-6مختلفة(
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 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، لكنّه لم 

 یتمكن من إرصانها، حیث تردّد بین تفاسیر مختلفة. 

  "8:  19اللوحة 

  "36" هذا البرد، الثلج، ماعلابالیش شتاء زعما بلاصا فیها ثلج، برودة هذا ماكان"    

 السیاقات الدفاعیة:

) مع استعمال التحفّظ CF1المبحوث إلى التشدید على وصف المحتوى الظاهري(لجأ 

  ) CP2)ومیل عام للتقصیر(CP1الكلامي(

  إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة هذه اللوحة إلى سیاقات الداخل/خارج، تثیر إشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، 

حیث اكتف من خلالها المبحوث  تسمح بتقییم المواضیع الداخلیة الإیجابیة أوالسلبیة منها،

 بإدراك المحتوى الظاهري للوحة لكن دون إرصانها.

 

  : 16اللوحة 

كاین عفایس بزاف ماكانش واش نتخایل، نتخایلهم قاع على  Tellement"مافهمتش(؟)...

خطرا ماجایاش...حال زعما هكذا في الدار، زعما ندیروها أنا كبرت، أنا بین والدیا، بابا، یما 

ي وأنا مزوج...زعما عرضونا دارنا أنا والطفلة هادیك لي ماتت االله یرحمها ومرین زعما وخاوت

 (pose sa tête et pleur)'      2"13      نقصرو ونضحكو هذا ماكان"  

  إشكالیة اللوحة:



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

179 
 

سرد المبحوث في هاته اللوحة قصة أسقط من خلالها رغباته وأحلامه بالحصول على عائلة 

حب والتفاهم، وكذا تكلّم فیها عن إشكالیة الحداد التي یمرّ بها بفقدانه الفتاة سعیدة ملؤها ال

 التي یحبّها.

  توزیع السیاقات الدفاعیة لحالة محمد-3-4-1

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=3  

 

CF1=4  

CF2=3 

CF3=6 

CC2=3  

CC1=2 

 

 CN1=3  

CN4=2 

CN2=1 

CP1=10  

CP2=6 

CP5=3 

 

 

 

 

B2-3=6  

B2-9=1 

A2-17=3  

A2-3=4 

A2-8=4 

A2-12=1 

A2-4=1 

A2-6=3 

A2-18=1 

E=3 13 5 0 6 19 B=7 A=17 

C=62 

  :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة محمد.12جدول رقم 

  89المجموع الكلّي السیاقات:

A%=19%                       B%=8%   

 C%=69%                          E%=4%   

التي برزت خاصة في  Cمن الجدول ، نلاحظ ارتفاع أسالیب تجنب الصراعانطلاقا 

،و التي كان لها غرض في محاولة تجنب الصراع و الإشكالیات  CPالسیاقات الخوافیة 

و التي تدل على أن الطاقة CCوكذا السیاقات العملیة والسیاقات النرجسیة و السلوكیة 



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

180 
 

من استعمال السلوكات هو محاولة التحكم في  النفسیة ذهبت إلى الجسد و بالتالي الهدف

 الطاقة النفسیة الداخلیة. 

و هي بنسبة أقل من سیاقات تجنب الصراع، التي جاءت لمحاولة  Aتلیها سیاقات الرقابة 

خلق التكیّف مع الواقع الداخلي و الخارجي وضبط الحدود بین الداخل والخارج، غیر أنّ 

  هوامي لتظهر من خلال التحفظات الكلامیة و الاجترار. نوعیتها تفتقر للثراء والغنى ال

من السیاقات الأخرى، وقد ظهرت لإضفاء بعض  7فكانت بمجموع  Bثمّ سیاقات التلقائیة 

  المرونة والتخفیف من حدّة الصلابة و تسییر الصراعات. 

  الإشكالیة العامة

قروئیة العامة للبرتوكول حسب السیاقات المستعملة ومدى إرصان لإشكالیة اللوحات فإن الم

  .  Bو Aووجود متوسّط لسیاقات  Cتمیل إلى المتوسّط و هذا لهیمنة سیاقات تجنب الصراع

 

  ملخص عام عن حالة محمد-3-5

الوسط الأسري أنّ نلاحظ من خلال بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة لحالة محمد    

یظهر ذلك من  مشاعر الكره والحقد الذي یكنّه للمبحوث یتسّم بعدم التفاهم والتشّتت، حیث 

اتجاه أبیه، وقد بدى من خلال حدیثه أنّهم عاشو مشاكل كثیرة، غاب من خلالها النموذج 

التقمصّي وصورة الأب المثالیة: "عشنا في المیزیریة مع یمّا لّي تعبت باش رباتنا بابا مع 

مّا خلاص لوكان نلقا منزیدش الأول كنت نحب نروح لیه منبعد كرهتو ملّي حكاتلي ی

  نشوفو.."
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كما یظهر غیاب الحدود لدیه، وكذا سهولة المرور إلى الفعل من خلال اضطرابات 

السلوكات التي ینتهجها، حین قال:"نورمال ندیر كلّش، نتكیّف، نشرب مینداك، نزطل، نشرب 

 الدواء..ماشي واحد سیف علیّا قالي أرواح دیرها أنا برضایتي رحت"

ویظهر كذلك عندما عبّر عن نفسه لحظة غضبه قائلا:"إذا زعفني كاش واحد ندخل فیه، أنا 

الضرب ماكانش هدرا، و إذا كانت حاجة نورمال نورمال... ضربت واحد قبل هذا بلموس 

ورحت " وهذا السلوك یعتبر كدفاع للتعبیر عن  directeللرجل تبلاّلي بنت خالي ،ضربتو 

ه على التحكّم في مواقف الضغط والقلق الداخلیین، ما یجعله یمیل رغباته، وعن عدم قدرت

  إلى المرور إلى الفعل لتسویة الصراع.

یفضّل محمد الهروب من الصراع وتجنّب الوضعیات الصعبة، وعدم الخوض في كما 

التعقیدات، إضافة إلى خوفه من عدم قدرته على التحكّم في مقدار العدوانیة لدیه واستمراره 

: "آواه أنا مانعیش في هذي البلاد بارها سلوكا عادیا یمیّز حیاته الیومیة، وهذا حین قالباعت

نشریها ونقلع من هذا البلاد، هذي لوكان نكمّل فیها یالحبس  visaندفع  stage، نكمّل 

تكون عفسا نفهمها حاجة واحد  parcequeیالموت واحد من الزوج، سوا نقتل ولاّ یقتلوني 

أخرى مثلا واحد یجي یطیّح في الكلام نفهمها حاجة أخرى حاب یطلع فوق راسي 

  " directeنضرب

عدم قدرته كما أنّ الخصائص النفسیة للمبحوث تظهر نوعا من التوظیف النفسي الذي یتسّم 

لقلق التي تسبّب على التحكّم واللجوء إلى الفعل المباشر في وضعیات الضغط و حالات ا

  التوتّر والمیل إلى الاندفاعیة.

وتنظیم الشخصیة لدى المبحوث یشوبها بعض الاختلالات العاطفیة مثل اضطرابات المزاج، 

أو الضغط والقلق، ماجعل إمكانیاته لمعالجة المعلومات غیر فعّالة، وعشوائیة الأمر الذي 

و یعاني من مشكل عاطفي له علاقة یمثّل عائقا هاما في قراراته وسلوكاته،  فحالیا ه
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بالسلبیة والشعور بالغضب، الذي یمكن أن یعود إلى فقدانه للفتاة التي یحبّها، وكذا دخوله 

  للمركز.

كما أنّه یستجیب بطریقة فردیة غیر تكیفیة مع المتطلبات الاجتماعیة، حیث یسلك عموما 

، تمثّل هروب دفاعي لتغطیة سلوكات علائقیة غیر تكیفیة، تظهر عدوانیة ومدمّرة عادة

  شعور عدم الأمان في التبادلات البینشخصیة.

، حیث غلب Cأمّا في اختبار تفهم الموضوع فنلاحظ عموما سیطرة لأسالیب تجنب الصراع

  الكفّ و السلوك لمحاولة التحكم في الطاقة النفسیة الداخلیة.

 و المیل العام للتقصیر د زیادة على وجود فقر هوامي یظهر في الإنتاج القصصي المحدو 

حیث تمسّك بماهو یومي وواقعي وشدّد على المحتوى الظاهري للوحات للهروب من الصراع 

  النفسي.

 19و 1،2،3،8BM، 13BG كما نجد أنّ المبحوث عجز عن إرصان أغلبیة اللوحات

نّه والتي تدّل على أنّ المبحوث لم یصل إلى وضعیة النضج التناسلي أو الأودیبي، كما أ

 عجز عن التحكّم في العدوانیة وتسییرها، وعجز عن إرصان إشكالیات الفقدان. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

183 
 

 

  الحالة الرابعة: حالة عبد االله

  لمقابلة العیادیة لحالة عبد االلهعرض وتحلیل بیانات ا-4-1

ذكور، الأب متقاعد والأم 6أفراد، بنتین و8سنة،الأصغر في عائلته المتكوّنة من 17عبد االله 

ماكثة بالبیت، مستوى ثالثة متوسّط ، یقطن بتیبازة، دخل إلى مركز إعادة التربیة بسبب 

الضرب والجرح العمدي باستخدام السلاح الأبیض وهذا بعد شتم الضحیة له، والذي أدخله 

  إلى الإنعاش في حالة غیبوبة.

ة عدم ردّة فعل المبحوث عند دخول المركز تدّل على وجود الإحساس بالذنب، ووضعی

الراحة:" راني نخلّص، ندمت، الندمة فیها فیها، هنا الفقر والسعادة، یبان عاجبني الحال مي 

  ماهوش عاجبني"

عن طفولته فقد أظهر المبحوث الإنكار، حیث أنّه لم یتذّكر شيء عن طفولته وقال:  

  باش بدیت نشفا" CEM"ماشفیتش الطفولة نتاعي قاع حتى دخلت ل

  في بدایة المراهقة كنت عاقل نقرا" بعدها بدأ دخوله في الانحراف:عن مراهقته یقول: "

 pattissierتاع   Diplôme"خدمت مانوفر، البحایر في الفلاحة، الصیادة ...درت 

حكا مع العجوز یما بطریقة شویا برك، قلت واالله مانزید  surveillentوحبستو على جال 

  ندور هنا" وهذا یدّل على عدم استقرار المواضیع الاجتماعیة وسوء استثمار للمیادین المهنیة.

 lartan، الصاروخ، الحمرا، بصح lartanویضیف: "أنا نتكیّف، نشّم، نزطل، نشرب الدواء،

  أكثر واحدة مضروب علیها"
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ة بدیت نتكیّف أمبعد نشم، أمبعد التعمار، والشراب ماعندیش بزّاف كلّ سن13"في سنّ 

، البیرا.." وهذا یعبّر عن رغبته في  pastiss ،rougeخمیس، هذا واحد عام...نشرب 

 تجربة كلّ أنواع المخدرات وعن تبعیته الكبیرة لها التي تنّم عن سلوكه الإدماني. 

المدرسة من قبل مع تهدیده بالسلاح، ویضیف: "كنت یذكر بأنّ المبحوث قد ضرب  حارس 

ضارب عرمة غاشي من قبل كل واحد باه، بالزجاج، بالید، السقالي، الحدید، السلسلة ...كلّ 

أنواع الضرب..بالموس ضربت جاري كي كروشة مع خویا عطیتو" حیث یمثّل المرور إلى 

  الفعل عنده وسیلة للتعبیر والتواصل.

قوله أیضا: "لّي ضربتو دوك برّاني خلّطلي في بنت حومتي قرات معایا، ویدّل على ذلك في 

  لّحق روحو نتضرب" 3étoileتبلاّها ضربتو بموس

علاقة المبحوث بأسرته تدّل على قربه من أمّه وغیاب دور الأب داخل الأسرة: "والدیا 

  عن أبیه...والدیا باینة بلّي یما، أنا نتفاهم بزاف معاها" كما لم یتكلّم كثیرا 

علاقة والدیه تطبعها الخلافات وعدم التفاهم:  "هوما بینولي دایما بلّي متفاهمین مي شفتهم 

  یدابزو شحال من خطرة"

ذكور و بنتین، الأخ الأكبر في السجن بسبب شجار مع الجیران، 3فیهم  5الإخوة متزوجین 

  وسبق له وأن دخل من قبل مرتین بسبب السرقة. 

حد الأكبر في الدراري نتفاهم معاه، خوتي هنّیني نهنّیك، خویا لي في علاقته بإخوته: "وا

الحبس مانتفاهمش معاه، یعیّط علیا بزاف لحق حتّى وین ضربني قوتلو هو ولاّأنا، ولّیت 

  التي تشكّل قلقا بالنسبة إلیه. نكرهو"، مایشیر إلى عدم تحمّله لوضعیات الضغط

  نقص الأمان: "من غیر بابا ویما واحد ماوقف معایا" كما أنّ علاقاته تتسّم بالشك والحذر و 
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مایؤكدّه أیضا ماقاله عن علاقاته بأصحابه: "واش من صحاب، صاحبي جیبي" التي تتمیّز 

  بالحذر وعدم الثقة. 

معاملة الناس یصفها بالسطحیة والعابرة: "جي جایز، صحّا خویا، علاقة سطحیة، تشوفهم 

  ماشي متفاهمین"نورمال عباد بینهم وبین نفسهم 

أمّا عن محور المرور إلى الفعل فقد تكلّم المبحوث عن نفسه وقت الغضب  قائلا: "كي 

نزعف لي یضربني نخلف" وهذا یشیر إلى كثرة بروز السیاقات الأولیة وغیاب التحكّم في 

  الذات في وضعیات الضغط والقلق. 

دمان قائلا: "نتكیّف الغلیة هي كما تحدّث عن تعاطیه لمختلف أنواع المخدرات إلى حدّ الإ

  "cojaqueقوارا راني عمرت راسي، فیها البطة، البولینة، 5النوع الأفضل نهار بیومین 

ویضیف: "نشرب حتى نسكر في كلّ الأحوال حتى للتعمار حتى للروّد...الكاشي حتى 

  "  7،8،9حبة، والصاروخ   rouge 2،lartan خلاص، كي نشربهم خلّووني ،نشرب

وره للفعل اتجاه نفسه یقول: "الحمد الله یاربي موشّم ماشي مقطع،  الوشم راني نقطع عن مر 

  باش یروح...نحب روحي علاش نأذیها"   lameفیه بال

كما نلمس خوفه الشدید من عدم التحكّم في بروز نزواته العدوانیة لدیه الناجم عن مشكل في 

وله: "الموس كي یكون یدور قدّامي التسییر والتحكم، بدلیل خوفه من رؤیة السكین في ق

  مانحبش نخافو" 

  محور الحیاة الحلمیة یظهر غیاب اضطرابات النوم لدیه: "نرقد هاني قاع"

و أحلامه عموما تعبّر عن رغباته ومیولاته الجنسیة: "نحلم، ،نوم بحر مینداك صوالح 

اش نمت" وفي خاطیین (أمور جنسیة)، مینداك حاجة تصرالك تنومها، مینداك ماتشفاش و 

  أحیان أخرى نجدها أحلام عملیة.
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  آخر حلم رآه لایتذكره: "مانشفاش مافهمتش علاش مانشفاش"

 l’avenir محور الحیاة المستقبلیة یظهر بعض التصورات العملیة : "خدمة، دار، تاویل،

  كیما یقولو، والتوبة كیما یقولو الصلاة، هي الصلاة برك ماعندي حتى عفسا واحد أخرى"

 " pâtisserieنتاع   Matérielنجیب  ENSEJأمّا عن المشاریع یقول: "مشروع
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 روتوكول الرورشاخ لحالة عبد االلهعرض وتحلیل ب -4-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I 8"  

  خفاش-1

هادوما ماشي یدین، ید زعما تدعي -2

واالله غیر عجب...بصح علاه مقسومة 

  على زوج

3-la plage  منا  

  

  

  یبان ذیب یعوق-4

  

  

هذوما بانولي برك زواوش، حمام  -5

08"3'  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 م:الشكل واللون تاع الخفاش

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  م: شكل یدین هنا

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 lesوهدوما   la partie infم:هنا

rochetفي الشكل  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

في   completماشيم:ذیب راسو برك 

  الشكل برك

  فا: یقرأ إجابة المبحوث 

م: زواوش ولاحمام، حمام قصدي في 

 الشكل

II 7   "˄˅  

هذا واش (یضحك) هي تبان -6

papillon 

 '1"47هذي الحیة ماشي قلب    -7

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل واللون  papillonم: 

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  laفي styloم:هذي قلب مرسوم ب

partie moyenne blanche في
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  الشكل

III 20"  

8-sure  هذو صباط، رجل، بصّح

الصبّاط قاع مبوانتي هكذا...لي دارها 

  هذا االله یعطیه غمّة

  papillonزیدي دیري هذا -9

هذا بانلي عود تاع البحر، بصّح -10

 '2"07لوكان دورولو هذا الجهة   

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 talentتبان هكذا  complet م: هذي

  كیما تقولو انتوما الشكل ماشي اللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل واللون  Papillonم: 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 les deux cotéعود تاع بحر في 

rouge  هاذي خصاتو كعالة یجي ،

 Sكي 

IV   

  واشنو هذا جرادة. -11

  بعوشة -12

  

 'crocodile    53"1تمساح  -13

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  م:هذي كامل جرانة في الشكل واللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  م:بعوشة في الشكل

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

) في les deux cotéم: تمساح هنا(

  الشكل

V 9"  

14- papillonزیدي أكتبي papillon 

بصح هذو زیادة، بصّح علاه مقسومین 

  على زوج هذو رجلین

 '1"20وهذا دیریه خفاش بالقرون   -15

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  في الشكل papillonم:

  

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث
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 م:خفاش تاني في الشكل

VI 30"˅˄˅  

 lesخطراش قلقوني  dragonدیري -16

moustachesدیري dragon  بلارجلین 

48"1' 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

بلا رجلین، انا تخایلتو  dragonم:

  هكذا الشكل برك

VII 4"  

من التعقید إلى التعقید الأكثر منّو، -17

  راسو بركcompletقنین، قنین ماشي 

 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

م: راس قنینة، راس خصّاتو ودن 

deuxième ّفیه صوالح خاطیین ولا ،

  مافهمتش، الشكل برك قنین بودن واحدة

VIII 5"  

  سبع منا ومنا، خصاتو كعالةهذا -18

  سبع-19

  ولاّ قط-20

  

  ولاّضبع، إیه كاین زوج ضبوعا-21

  

 '2"05حیّة حمرا وحیّة خضرا    -22

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  D1م:سبع في الشكل واللون

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  م: قط كیفكیف

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

  م:كیفكیف

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

خضرا وحاجة حمرا في الشكل م:حاجة 

  واللون

IX 10"  

تحیا الكحولة، راني نشوف في -23

  الألوان...

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

م:تمثّل الألوان أحمر،أخضر،تشیني 

  اللون ماكانش الشكل فیها
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  فا: یقرأ إجابة المبحوث '3"45نار منّا هذا ماكان   -24

راهي لاهبة  L’orangeم: النار في 

  الشكل واللونفي اللوح   

X 07(یضحك)    "  

...هذو   retardهذي تخلف قاع  -25

  بانولي كلاوي 

 جرانة-26

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

هذا الشكل  le noireم: هام الكلاوي 

  نتاعو

  فا: یقرأ إجابة المبحوث

 le noireم:جرانة في الشكل واللون 

qui est devant le jaune  في

 الشكل واللون
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 عبد االله لحالة CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -4-2-1

  

  : الملخص الشكلي لحالة عبد االله14جدول رقم   

  تحلیل بروتوكول الرورشاخ لحالة عبد االله-4-2-2

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج البعدما قمنا 

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 
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ات ثمّ التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذ

  إدراك العلاقات.  

  Traitement de l’informationمعالجة المعلوماتأولا: 

یدّل على أنّ النمط التجنبي  Zf=7یظهر من خلال مجموعة معالجة المعلومات أنّ مؤشر  

لعبد االله یدّل على أنّه لایحبّ التعقید ویمیل إلى تجنّب الغموض، فإمكانیاته في معالجة 

  المعلومات ضعیفة، تتمیز بمشاكل تكیفیة.

كما أنّ المبحوث لایبذل جهدا كبیرا في معالجة المعلومات الجدیدة  ویظهر منحى اعتیادي 

  ر غریبا عن نمطه التجنّبي.للتحفظ الأمر الذي لایعتب

، بأنّ المبحوث لایملك قدرات وظیفیة W :M=7 :1ویظهر كذلك من خلال مؤشر العلاقة 

تخوّله من إتمام مشروع ما، وهاته الخاصیة جعلته یفشل في تحقیق أهدافه، وبالتالي ینتج 

  عنه إحباطات مستمرة.

  

  Médiation cognitiveالوساطة المعرفیة ثانیا: 

) ونسبة المعادلة XA%=0,88ا من خلال نسبة المعادلة الشكلیة الموسعة ( یظهر لن

) بأنّ الوساطة المعرفیة ملائمة مع الوضعیة، WDA%=0,90الشكلیة للأجزاء المعتادة (

یشیر إلى أنّ بعض العملیات الفكریة  Mكما أنّ ارتباط نوعیة الإجابة السلبیة بالمحدّد 

  ع لدى المبحوث.  الدخیلة ساهمت  في تشویه الواق

  

)تدّل أنّ  XU%=0,31) و(X+%=0,58كما أنّ ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي ( 

العملیات المعرفیة للمبحوث تقوم على تجاهل متطلبات وقواعد المجتمع، وهذا یمكن أن 
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یكون نتاج صراع مع المحیط و/أو مع هیئة علویة، ماینتج عنه بدوره سلوكات غیر تكیّفیة 

وهي دلیل لدى النمط التجنبي على موقف اجتماعي مضاد، حیث یعمل المبحوث على 

  تجنّب القواعد بهدف الحفاظ على مسافة مع المحیط الذي یراه مهدّدا، صارم وغیر متسامح. 

   

  Idéationكیر عملیات التف ثالثا:

،بأنّ الانفعالات تؤثّر كثیرا على تفكیر L=2,25  و     EB=1 :2,5یظهر لنا مؤشّر 

المبحوث، وتثیر طریقة اخذ القرار بالمحاولة والخطأ، حیث یعمل على تجنّب التعقید 

والغموض، ممّا یجعله غیر قادر على التفریق بین انفعالاته، ممّا ینتج عنه طرائق تفكیر 

ولانفعالاته تأثیر  rigideأكثر بساطة ومنطق مشوش، كما أنّ نمط المبحوث صارم جدّا 

  كبیر على تفكیره.

الأمر الذي یجعل المبحوث عبد االله یستجیب بسرعة ویندفع، وهذا لتخفیض التهیجات التي 

  یسبّبها استدخال التفكیر السطحي.  

  

 القدرة على التحكّم وتحمّل الضغطرابعا: 

وقدراته على عن المتوسّط دلیل على أنّ إمكانیات المبحوث  EA=3,5إنّ انخفاض قیمة 

التحكّم وتحمّل الضغط محدودة، كما أنّ لدیه نوع من الهشاشة وخلل التنظیم أمام وضعیات 

  القلق المختلفة.

یشیر إلى أنّ عبد االله یعاني من صعوبات في التحكّم   FM=1  eb=1:1كما أنّ مؤشرّ 

في القلق، مایجعله یستجیب بالاندفاعیة وبالمرور إلى الفعل مباشرة، كدفاع ضدّ القلق وعدم 

  القدرة على تحمّل الضغط
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نجدها تنعكس على الفكر  Sum y وmإنّ تأثیر النتائج النفسیة للقلق الظرفي حسب مؤشّر 

دلیل على أنّ المبحوث یعاني في الوقت الراهن من  score Dانعدام والعاطفة، كما أنّ 

حالة تكدّس للمثیرات ومن ضغط داخلي، جعل إمكانیاته للتحكم ضعیفة، وغیر فعالة ممّا 

  یدفع به إلى أخذ القرارات او الاستجابة بسلوكات اندفاعیة دون تفكیر وتخمین.

ضعیات المعقدة والغامضة بفعل الخلل هذا إضافة إلى  شعور المبحوث بالعجز أمام الو 

  النفسي والاندفاعیة.  

 

   Affectsالعواطفخامسا: 

بأنّ تنظیم الشخصیة لدى المبحوث  CDI=3 و =5DEPIیظهر من خلال قیمة مؤشّرِ 

یحتوي على نوع من التجارب التي عرفت اضطرابات عاطفیة، تحتوي على بعض الفترات 

  لق.الاكتئابیة وفترات من الضغط والق

،فإنّ هذا یدّل على أنّ النمط هو من الانبساطي   L=2,25   EB=1 :2,5 وبما أنّ  

التجنبي، حیث یمیل المبحوث إلى استعمال الانفعالات والعاطفة في حیاته وعند أخذ قراراته 

أكثر من الفكر، كما أنّه یرجّح استخدام العواطف على الفكر عند حلّ المشاكل،التي یفضّل 

  وضعیات التعقید والغموض. حلّها بطریقة المحاولة والخطأ، فنجده لایحبّذ

، تدّل على أنّ المبحوث یتأثر كثیرا بانفعالاته وبأنّه یفتقر  EBper=4,5كما أنّ نسبة 

  للمرونة في استخدام أسلوب الانبساط فنجده یلجأ إلى استخدام الفعل كمیكانیزم دفاعي.

ر فتدّل على أنّ المبحوث یمیل إلى قمع ظهو SumC  =5و ’SumC= 0أمّا عن نسبة 

  الانفعالات.
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فهو دلیل على وجود فقر عاطفي أو صعوبات عاطفیة حادّة،  Afr=0,47وعن مؤشّر 

تعكس الرغبة في عدم الخوض في المواقف الانفعالیة العاطفیة، إضافة إلى مشكل في 

  التحكم وتجنّب الوضعیات التي تتطلب التصادم مع هاته الصعوبات.

بمستوى فكري غیر اعتیادي، كون هاته السیرورة  كما أنّ المبحوث یفضّل معالجة العواطف

تنقص من حدّة تأثیر العواطف، والتي تمثّل شكل من أشكال الإنكار التي تشوّه المعنى 

  الحقیقي وتأثیر الموقف

فالمبحوث یعمل على فرط التحكّم في الانفعالات الظاهرة والتي تعبّر عن الخوف وعدم 

  ة من القلق التي تزید من نسبة التعقید النفسي. الثقة، كما انّ یعاني حالیا من حال

  

  إدراك الذاتسادسا: 

یتبینّ من خلال معطیات مجموعة إدراك الذات الموضحة من خلال جدول الملخص  

   Egocentrisme=0,18الشكلي أنّ قیمة مؤشّر التمركز حول الذات جاءت منخفضة 

 منخفضة، وبأنّ نظرته عن نفسه وهذا یعني أنّ نسبة تقدیر الذات لدى المبحوث عبد االله

  سلبیة ، حیث یرى نفسه ناقصا مقارنة بالآخرین، هاته الخاصیة تعتبر مؤشّرا عن الاكتئاب.

  

 Perception des relations etإدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص  سابعا:

comportements interpersonnels 

بأنّ المبحوث یعبّر عن رغبته في الاتصال بطریقة غیر  0تساوي  التي Tتدّل قیمة الإجابة 

اعتیادیة، أي أنّ حذر في علاقاته البینشخصیة، وهو غیر مهتّم بالغیر ،منطوي عاطفیا 

 ومنعزل اجتماعیا عن المحیط.
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كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجیدة والإجابات الإنسانیة السیئة 

GHR :PHR=0 :2نّ المبحوث یستعمل سلوكات غیر ملائمة مع ، مایدّل على أ

الوضعیات وغیر تكیّفیة، لایحبّ التبادلات والتفاعلات البینشخصیة، حیث یراه الآخرون 

  منعزل وغیر اجتماعي ویبقى دائما في حدود  تفاعلات الجماعة.

  

  

  ملخص عام لنتائج اختبار الرورشاخ لحالة عبد االله-4-2-3

على التحكّم وتحمّل الضغط محدودة، كما أنّ لدیه نوع من إمكانیات المبحوث وقدراته  -

  الهشاشة وخلل التنظیم أمام وضعیات القلق المختلفة.

یعاني عبد االله في الوقت الراهن من حالة تكدّس للمثیرات ومن ضغط داخلي، جعل  -

إمكانیاته للتحكم ضعیفة، وغیر فعالة ممّا جعله یستجیب  بسلوكات اندفاعیة دون 

 وتخمین.تفكیر 

یمیل المبحوث إلى استعمال الانفعالات والعاطفة في حیاته وعند أخذ قراراته أكثر من  -

 الفكر

هناك فقر عاطفي أو صعوبات عاطفیة حادّة، تعكس الرغبة في عدم الخوض في  -

المواقف الانفعالیة العاطفیة، إضافة إلى مشكل في التحكّم وتجنّب الوضعیات التي 

 ه الصعوبات.تتطلب التصادم مع هات

المبحوث لایملك قدرات وظیفیة تخوّله من إتمام مشروع ما، وهاته الخاصیة جعلته  -

  یفشل في تحقیق أهدافه، وبالتالي ینتج عنه إحباطات مستمرة.
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العملیات المعرفیة للمبحوث تقوم على تجاهل متطلبات وقواعد المجتمع، وهذا یمكن  -

ة علویة، ماینتج عنه بدوره سلوكات أن یكون نتاج صراع مع المحیط و/أو مع هیئ

 غیر تكیّفیة

 نسبة تقدیر الذات لدى المبحوث عبد االله منخفضة، و نظرته عن نفسه سلبیة -

یستعمل المبحوث سلوكات غیر ملائمة مع الوضعیات وغیر تكیّفیة، مایخلق لدیه  -

 مشكل في التبادلات البینشخصیة، حیث یعتبره الآخرون منعزل وغیر اجتماعي.
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  لحالة عبد االله TATعرض وتحلیل بروتوكول -4-3

  "4:  1اللوحة

هكذا  ˄"كیفاه قصة؟ طویلة؟...هذا كرطاب؟آه طفل راهو حاب یقرا...وماقدرش ولاّ مافهمش

  ) الزوالي واشبیه" montre...راهو غایس في الكرطاب وحاط هكذا ( vمافیهاش معنى؟ 

03"2'  

  السیاقات الدفاعیة:

) وجّه سؤالا CP1) وبعد زمن كمون اولي(CC2المبحوث بطلب موجه للفاحص (بدأ 

) قام CP1)وبعد زمن كمون أولي آخر(CN1) ثمّ شدّد على الإحساس الذاتي(CC2آخر(

 )CC4) متبوع بتهكّم وسخریة(CC2بتوجیه طلب آخر(

  إشكالیة اللوحة:

ج الوظیفي أمام موضوع أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النض

  راشد، لكنّه فشل في إرصانها.

  

  "5: 2اللوحة 

"(تعجب) واش راني نشوف ولاّنعبّر لك؟...هذي باباها ولاّ یماها؟ هذي رایحا تقرا خلاّت 

  '1"07باباها یخدم...ویمّاها، هذا ماكان       

  السیاقات الدفاعیة:

)وبعد زمن كمون CC2ص() متبوع بطلب موجه للفاحB2-8بدأ المبحوث بالتعجب(

) ثم شدّد على ماهو یومي واقعي CC2) أعاد طلبا آخر موجه للفاحص(CP1أولي(
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) مع عدم A2-3) تحفظ عن الكلام(CP1) وبعد زمن كمون أولي آخر(CF2وملموس(

 )CP2) ومیل عام للتقصیر(E1إدراك موضوع ظاهر(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

الشخصیات، لكنّه ركزّ فیها على الحیاة العملیة الیومیة، مع عدم إدراكه لبعض المواضیع 

  الظاهرة.  

  

  "6:  3اللوحة 

ا المهم مات واحد، "أوو هذي راهي تبكي؟...تبكي على راجلها لي مات ولاّ خوها ولاّ باباه

  "45هذا ماكان"                           

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد زمن كمون CC2) متبوعة بطلب موجه للفاحص(CC1بدأ المبحوث بإثارة حركیة(

) A2-6) ثمّ تردّد بین تفاسیر مختلفة(CN1) شدّد على الإحساس الذاتي (CP1أولي(

  )CP2)ومیل عام للتقصیر(E1راك موضوع ظاهر() مع عدم إدA2-3فتحفظ عن الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة الدّالة على الوضعیة الاكتئابیة، مع التركیز على إشكالیة 

  الفقدان غیر أنّها بقیت دون إرصان.

  

  



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

200 
 

  "15:  4اللوحة 

(soupire) خرجش...هذا "آمم امرا وراجلها هو خارج زعفان وهي تحلّل فیه، أرواح مات

  "45ماكان"    

 السیاقات الدفاعیة:

) وبعد زمن CN4) ثمّ وصف هیأة دّالة على العواطف(CC1بدأ المبحوث بإثارة حركیة(

  )CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3) تحفّظ عن الكلام(CP1كمون أولي(

  إشكالیة اللوحة:

النزوي في علاقة متغایرة بین أظهر المبحوث إدراك لإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع 

الجنسین، حیث أنّ كلاّ من الطرفین قادر على حمل میولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، غیر أنّ 

  الإشكالیة بقیت دون إرصان بتحفّظه عن الكلام.

  

  "14:   5اللوحة 

  "c’est bon(تعجب) "هذي راهي تستنا في كاش واحد...

  السیاقات الدفاعیة:

)وبعد زمن كمون CF1) ثم تمسّك بالمحتوى الظاهري(B2-8بتعجّب(بدأ المبحوث 

 )CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3) تحفظ عن الكلام(CP1أولي(

  إشكالیة اللوحة:

تبعث اللوحة إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة الأمومیة التي تقتحم وتنظر، حیث لم 

  أخفق في إرصانها. یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة، وبالتالي
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  "13:   6اللوحة 

 les"هذي بولیسي، جا عند یمّات البولیسیا صاحبو باش یقوللها بلّي میّت...بلّي قتلوه، قتلوه 

mafias        "51"  

 السیاقات الدفاعیة:

) أعطى CP1)وبعد زمن كمون أولي(B2-3شدّد المبحوث على العلاقات بین الأشخاص(

 )CP2میل عام للتقصیر( مع )B2-2قصّة ذات إثارة (

  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق  -لم یتمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

 انزعاج ، حیث أنّه ركزّ على إشكالیة الفقدان وتصورات الموت، وبالتالي لم یرصنها.   

  

  "7BM    :10اللوحة 

  "36.هذا ماكان"     "طفل مع باباه یقرّي فیه على الدنیا..

 السیاقات الدفاعیة:

) تحفظ عن CP1) وبعد زمن كمون أولي(CF1تمسّك المبحوث بالمحتوى الظاهري(

  )CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

تمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن في سیاق تحفظ 

  جیة العاطفة في العلاقة مع الأب، غیر انّه لم یتمكن من إرصانها.للابن ،مع ازدوا
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  "8BM     :22اللوحة 

"...هي امرا قتلت راجلها (یسعل) عیطت لجماعة یقطعوه مورسوات ویقیسوه في كاش واد ولاّ 

(؟) باش تشوف راجل واحد آخرعندو دراهم"                        c’est bonبئر...

37"1'  

 الدفاعیة:السیاقات 

) ثمّ إثارة CF3) متبوع بالتشدید على الفعل(CP1بدأ المبحوث بزمن كمون أولي(

)وبعد زمن E8) بعده أعطى قصّة فیها عبارات مرتبطة بموضوع عدواني(CC1حركیة(

) وبعد أن طرح علیه الفاحص سؤالا للتعمّق A2-3) تحفّظ عن الكلام(CP1كمون أولي(

  )CM2أكثر، ردّ بمثلنة للموضوع(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة، غیر أنّه عبّر عنها 

  بطریقة خامة وقویة، بل وبشعة، باستعمال القتل مع التشویه، ولم یرصنها.

  "12:    10اللوحة 

   c’est bonمعنقو"...هذا بابات...راهو یبوس في ولیدو...أنتي واش راكي تشوفي؟ وولیدو 

56"  

  السیاقات الدفاعیة:

) متبوعة بزمن CN4) أعطى هیأة دالة على العواطف(CP1بعد البدء بزمن كمون أولي(

)مع میل عام CN4) شدّد على العاطفة(CC2)ثمّ طلب موجه للفاحص(CP1كمون أولي(

 )CP2للتقصیر(
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  إشكالیة اللوحة:

لى العلاقة الیبیدیة بین الزوجین، بل أدركها لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إ

  كعلاقة مثلیة بنوع من الإعلاء أي علاقة تجمع بین أب وابنه، لكنّه تركها دون إرصان

  "19:    11اللوحة 

"...هي طریق جایة على الجبل باش یهرّبو بیها...باش یهربو بیها الكیف والشراب...هذا 

  '1"06ماكان"                  

  ات الدفاعیة:السیاق

) متبوع CF1) ركزّ المبحوث على التمسّك بالمحتوى الظاهري(CP1بعد زمن كمون أولي(

 )B2-2) من ثمّ إعطاء قصّة ذات إثارة(CP1بزمن كمون أولي آخر(

  إشكالیة اللوحة:

 تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث أعطى فیها المبحوث قصة فیها إثارة واكتف

  ث بالتمسّك بالمحتوى الظاهري ، غیر أنّه لم یرصنها.فیها المبحو 

  

  "12BG    :24اللوحة

  '1"18واشن؟...هذا ماكان    ˅˂˄˅"...هذي فلوكة...تحت شجرة 

 السیاقات الدفاعیة: 

) ثمّ طلب CF1) متبوع بالتمسّك بالمحتوى الظاهري(CP1بدأ المبحوث بزمن كمون أولي(

  )CP2) مع میل عام للتقصیر(A2-3الكلام() وأخیرا تحفظ عن CC2موجه للفاحص(



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

204 
 

  إشكالیة اللوحة:

  اكتف المبحوث بالتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة و بالتالي لم یتمكن من إرصان اللوحة. 

  

  "13B    :13اللوحة

  "إییه...هذا طفل قاعد قدام الباب تاع دارهم...یخمم كیفاش یوكل كرشو ویلبس روحو...

(Il me montre)      51"  

 السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تمسك بالمحتوى CP1)متبوع بزمن كمون أولي(CC1بدأ المبحوث بإتارة حركیة(

-A2) وتشدید على الصراعات النفسیة الداخلیة(CP1) وزمن كمون آخر(CF1الظاهري(

  )CC1) وإثارة حركیة(CN1) مع تشدید على الإحساس الذاتي(17

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

  بمفرده، لكنّه لم یتمكن من إرصانها.  

  

  "13MF    :27اللوحة

 Il me montre(تعجب)...راجل ومرتو...نایض یتكسّل، نایض من الفراش یتكسّل ...(

par un gesteش راهو یبكي؟...واالله ماني عارف"  ) نایض یبكي(؟)...في میزك أنتي علا

12"3"  
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 السیاقات الدفاعیة:

) CF3) ثمّ اللجوء إلى الفعل (CP1) متبوع بزمن كمون أولي(B2-8بدأ المبحوث بتعجب(

) فتشدید على الإحساس CC1) من ثمّ لجأ إلى السلوك(CP1فتوقف آخر بزمن كمون(

) لیتوقف CC2حص() وجه طلبا للفاCP1) وبعد زمن كمون اولي(CN1الذاتي(

  ) A2-3) فیتحفّظ عن الكلام(CP1لفترة(

  إشكالیة اللوحة:

لم یتمكن المبحوث من إدراك الإشكالیة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، 

بل جعلها عادیة، لكنّها تتمیز بمشكل ما رفض المبحوث الإفصاح عنه، وبالتالي لم یتمكن 

  من إرصانها.

  

  "29: 19اللوحة

...هاذي واشن؟(تعجب) واالله ماني عارف واشن هادي ) Tourne la planche(تعجب) (

    c’est bon) بغیتي لهنا یبلوكي مخي...Rochet ) ،me montreقاع...بحر منّا، 

04"2'  

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد زمن كمون CC1) ثمّ لجا إلى الإثارة الحركیة (B2-8بدأ المبحوث بتعجب(

) تعجب وعلّق CC1) ثمّ  قام بإثارة حركیة أخرى(CC2وجّه طلبا للفاحص( )CP1أولي(

) ركزّ على التمسك بالمحتوى CP1) ثمّ توقف لزمن آخر(B2-8عن اللوحة (

) لتحفظ في الأخیر CC4) ثمّ قام بالسخریة والتهكم(CC1) ثمّ على الحركة (CF1الظاهري(

  )  A2-3عن الكلام(



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

206 
 

  إشكالیة اللوحة:

لم یتمكن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى سیاقات الداخل/خارج، تثیر 

إشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، تسمح بتقییم المواضیع الداخلیة الإیجابیة أوالسلبیة منها، حیث 

 لجأ من خلالها المبحوث إلى الإثارة الحركیة وكثرة الطلبات، دون دون إرصانها.   

  

  "16:    16اللوحة

"هذي امرا راكبة فوق السبع محزمة حنش دایرا عقارب مناقش...كیما نقولو تمشي من بلاد 

لبلاد تسافر و...صحاب بكري هوك كانو نساهم ماشي ملیح یسافرو وحدهم...لحقت لواحد 

البلاد، كیما دخلت لقات الكبش، وقاتلهم نخاف من عینیه، أواه خوفني الكبش...(بصّح 

علاش قالت هكذاك؟ لخطراش باش دیرلهم قالب باش مایقولوش المرا هادي ماسقسیتینیش و 

  '3"10تسافر وحدها، هذا ماكان حكایة هادي عادي"                            

  إشكالیة اللوحة: 

لجأ المبحوث إلى استخدام الخیال لنسج قصة تتمیّز بنوع من الغموض والإبهام وعم 

  الوضوح.
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 الأسالیب الدفاعیة حسب سلاسل السیاقات النفسیة :حالة عبد االلهتوزیع -4-3-1

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=3 

E8=1 

E20=1 

CF1=7  

CF2=1  

CF3=6 

CC1=8 

CC2=13  

CC4=1 

 CN1=3  

CN4=2  

 

 

CP1=23  

CP2=2  

 

 

 

B2-8=5  

B2-2=2 

B2-3=1 

A2-17=1 

A2-3=6  

A2-4=1 

A2-6=1 

 

E=5 14 22 0 5 25 B=8 A=9 

C=66 

  :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة عبد االله.15جدول رقم

  

B%=9%                              A%=10%   

                              C%=75%                               E%=5%  

  

یبدو من خلال الجدول أن السیاقات التي استعملها عبد االله  قلیلة التكرار بصفة عامة وهذا 

نظرا للقصر والكف الذي یطبع الإنتاج القصصي، حیث لاحظنا سیطرة أسالیب  تجنب 

بكل ما هو یومي وواقعي للهروب من الصراع  المبحوث   حیث تمسّك، (C)الصراع 

لمحتوى الظاهري للوحة، وعجزه على إرصان إشكالیة الضمننفسي، مع التركیز على ا

  اللوحات.
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التي كانت بسیطة تفتقر إلى الثراء الفكري، جاءت كذلك  (A)ثمّ تبعتها سیاقات الرقابة 

مدرجة في إطار الكف والتحفظات الكلامیة،  أضف إلى ذلك أنها غیر مدمجة في حوار 

  دینامیكي صراعي وعلائقي.

  فقد جاءت بصفة قلیلة لمحاولة خلق الاتزان وضبط الحدود.  (B)ائیة أما بروز سیاقات التلق

  

  الإشكالیة العامة 

  الدّالة  لعبد االله ارتفاع سیاقات تجنب الصراع  TATأظهرت نتائج اختبار تفهم الموضوع 

على الفقر الهوامي  وجفاف الحیاة النفسیة، وظهور طفیف لسیاقات الرقابة والمرونة، ماجعل 

  ة تمیل للمتوسطالمقروئی
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  ملخص عام عن حالة عبد االله-4-5

من خلال بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة یظهر بأنّ عبد االله  یتمیّز بسلوكه 

الإدماني و كثرة بروز السیاقات الأولیة لدیه  وغیاب التحكّم في الذات في وضعیات الضغط 

والقلق، كما نلمس لدیه مشكل في التسییر والتحكم، وخوفه الشدید من عدم التحكّم في بروز 

 وانیة خصوصا لدى رؤیته للسكین. نزواته العد

علاقة المبحوث بأسرته تطبعها الخلافات وعدم التفاهم، مع غیاب دور الأب داخل الأسرة، 

  ووجود سوابق قضائیة لدى أخیه.

تحلیل معطیات اختبار الرورشاخ لحالة عبد االله توضّح بأنّ المبحوث لدیه نوع من الهشاشة 

لمختلفة، حیث یعاني في الوقت الراهن من حالة تكدّس وخلل التنظیم أمام وضعیات القلق ا

للمثیرات ومن ضغط داخلي، جعل إمكانیاته للتحكم ضعیفة، وغیر فعالة ممّا جعله یستجیب  

 بسلوكات اندفاعیة دون تفكیر وتخمین.

كما أنّه لایملك قدرات وظیفیة تخوّله من إتمام مشروع ما، وهاته الخاصیة جعلته یفشل في 

  دافه، وبالتالي ینتج عنه إحباطات مستمرة.تحقیق أه

فهو یعیش في صراع مع المحیط، حیث یتجاهل متطلبات وقواعد المجتمع، ماینتج عنه  

سلوكات غیر تكیّفیة، ومایخلق لدیه مشكل في التبادلات البینشخصیة، حیث یعتبره الآخرون 

  منعزل وغیر اجتماعي.
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  الحالة الخامسة: حالة أمین

  وتحلیل بیانات المقابلة العیادیة لحالة أمینعرض -5-1

سنة 41أفراد، ذكرین وبنت، أخوه الأكبر 3سنة، الثاني في أسرته المتكونة من 17أمین      

یعمل كتاجر سمك، أمّا المبحوث فقد تبنّته أمّه بعد طلاقها من زوجها في الیوم الأوّل من 

میلادها، أمه تعمل كعاملة نظافة،  یوما من15سنة  أیضا تبنتها بعد 13میلاده، وأخته 

یقطن بالبلیدة، مستواه الدراسي سنة أولى متوسط، دخل إلى مركز إعادة التربیة ببئر خادم 

للمرة الثالثة بسبب الحیازة والمتاجرة بالمخدّرات بعدما وجدت الشرطة عنده القنّب الهندي، 

رتین إلى مركز إعادة التربیة حیث تجدر الإشارة إلى أنّ المبحوث سبق و أن دخل من قبل م

سنة  15سنة بسبب السرقة ومركز إعادة التربیة تیزي وزو في سنّ  13بالأبیار في سنّ 

  بسبب التعدّي باستخدام السلاح الأبیض.

  في محور المراهقة:

تحدّث المبحوث عن بدایته مع عالم الانحراف التي عرفت كلّ أنواع المخدرات قائلا: 

، 5سنة، كنت نقرا سنة 11یت مع صحابي بدیت نتكیّفها كان في عمري "ماحسّیت والو...بد

عطاوهالي صحابي، بدیت بالشیرا، حسّیت الدوخا والقیا، امبعد نورمال ولّیت نحسها عادي، 

امبعد ولّیت نتكیّف الدخان، نشرب، ماكانش عفسا مادرتهاش درت كلّش، الكاشیات شربتهم 

  ومازال نشربهم، شربت كلّ الأنواع"

أمّا في محور المرور إلى الفعل فتحدّث المبحوث أمین عن اندفاعاته وسهولة المرور إلى 

الفعل لدیه لأتفه الأسباب: "ضربت واحد بالموس غیر كیما، صرا مابیناتنا صوالح، نسّالو 

دراهم كنت خابط ضاربت معاه، ضربتو بالقلوزة، منبعد مافادش فیه القلوزة ضربتو بالموس 

  مِؤخرة) تخیّط، طلبت السماح مالسیّد سمحلي"لهنا (تحت ال
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كما أنّه تحدّث عن ردود أفعاله لدى غضبه والتي تدّل على تجنبه للصراع وهروبه المستمر 

من وضعیات الضغط المستمر باللجوء إلى تعاطي المخدرات قائلا : "نروح نعمّر راسي، 

  وراني مریّح یلحق اللیل نروح نرقد" 

وعن إذایة نفسه،قام أمین مسبقا ومرارا بالاعتداء على نفسه: "كویت روحي بالدخان كنت 

شارب كاشیات ووشمت بالابرة"، والتي تعبّر عن بروز المیول السادومازوشیة التي تنّم عن  

  نزوات الموت. 

وسیلة  كما أنّه غالبا مایلجأ إلى السلوك للتعبیر، حیث یمثّل المرور إلى الفعل بالنسبة له

تفریغ وردّ فعل استجابي بدیهي، أین یقول في هذا الصدد: "ضروني بالموس تحاماو فیا 

جماعة، ضاربت معاهم حسیفة مابیناتنا مارحتش للسبیطار وماشكیتش، أنا نخلف..خلفت 

  لواحد مازالو زوج، ضربتو بالموس للرجل، ولخرین معوّل نزیدلهم كي نخرج" 

: "نستاهل واحد باه یروبوزي شویة، تحبّس الزطلة، قول فیها ی ردّة فعله عن دخول المركز

شهور برّا لوكان راني متّ من الكاشیات 4تاع  la périodeالكاشیات...كن راني ریّحت هذا 

  وهذا الصوالح"

في محور الحیاة الأسریة، تحدّث المبحوث أمین عن اضطراب العلاقة مع أمّه، والتي تتسّم 

غیاب الأب كلّیة، ماینتج عنه غیاب النموذج التقمّصي الجیّد،  بالخلافات المستمرة، مع

بدلیل استبداله بصورة الأخ السلبیة: "العلاقة لاباس بیها ماعندي والو مع العائلة نتاعي ... 

  مع یمّا، نضّارب معاها، نتقلق كي ندخل مقربع، زاطل ولاّ شارب كلّ خطرة وكیفاه"

ى متوسّط، علاقته بها یمیّزها بعض الخلافات: "نضربها علاقته بالإخوة: أخته تدرس سنة أول

  كي تقباح"

أخوه الأكبر علاقته به سطحیة، لایضربه ولایتكلّم معه حتى لو أخطأ: "نضارب معاه 

  مینداك"
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معاملة أفراد الأسرة له یراها في حدود إشباع الحاجیات البیولوجیة، مع غیاب الحدود أو من 

  ل، نشرب، نلبس، ماكانش لي یضربني وشكون لي یضربني؟"یضع القواعد : "نورمال، ناك

  أصدقاؤه كثر ولكن علاقته بهم سطحیة: "عندي بزّاف صحابي ولاد حومتي قاع"

  كلّ واحد وكیفاه" ça dépendمعاملة الناس له حسبه یصفها قائلا: "

ا لتبعیته بالنسبة لمحور الحیاة الحلمیة، فقد أظهرت معاناة أمین من اضطرابات في النوم نر 

  للأدویة التي یتعاطاها: "بلا دواء مانقدرش نرقد" 

أحلامه عملیة اعتیادیة لایتذكرها غالبا: "نحلم إیه، كلّ خطرة كیفاه، نوم بزّاف واش یصرالي 

  مي مانشفاش"

وعن آخر حلم كان یمثّل حلم تحقیق رغبة، ناجم عن ضغط النزوات الجنسیة: "بّت نوم 

  ل ماشي كوابیس، نمت ندیر صوالح مع طفلة (أمور جنسیة)"صوالح شغل ماشي ملاح، شغ

محور الحیاة المستقبلیة خالي من غنى التصورات في المستقبل، حیث یرى مستقبله عادي: 

  "نتصور فیها نورمال عادي "

وعن المشاریع المستقبلیة یظهر فقر التصورات الهوامیة الناجمة عن فقر الحیاة النفسیة 

  ذلك بقوله: "لامشاریع لاوالو"  والكف، حیث عبّر عن
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  عرض بروتوكول الرورشاخ لحالة أمین-5-2

  التحقیق  الإجابة  اللوحة

I 16"  

  ماعلابالیش واشنو هذا، تبان عقرب 1-

  

  

بابا   ˅˃ ˂casque ˄vولاّ...-2

  ماعرفتهاش...

  

 

تشبه لحمامة إیه زوج حمامات واحدا رایحا 3-

  '1"24هاك واحدا هاك       

  

 

  با:یقرأ إجابة المبحوث.

، في la têteم:إیه هنا ف 

  اللون والشكل

  با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:إیه هذا كامل جاني شكل 

 تاعو

  با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:شكل جناحتین تاع حمامة

 

II  10  "˄v  

هنا زوج فیران شادین ید ید...ماعلابالیش،  -4

  مافهمتوش

  

 مافهمتوش قاع واشنو هذا؟ یبانو حمامات  - 5 

  

یقدر مایكونش تصویرة وخلاص فیها بالحمر -6

  ولكحل ، هذا ماكان         

                                    22"1'  

  

  با:یقرأ إجابة المبحوث.

م: شكل زوج فیران شادین ید 

  ید

 با:یقرأ إجابة المبحوث. 

  le noireم:حمامات هنا 

 قرأ إجابة المبحوث.با:ی

في الشكل  wم:هذي قاع 

  تاعها
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III  13 "˄v   

  crapaتبان -7

  

  ولاّعنكبوت-8

  

  فراشة-9

  

  

بصح واشنو هذو الزوج، هذا الاحمر -10

وشنو، یبان عبد ضاربینو بالموس راهو یسیلو 

  الدم

  

  19"1'  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  في الشكل نتاعها crapa: م

Le milieu .سنانها وعینیها  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م: راسها تاع عنكبوت الشكل

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  ) papillon rougeم:هنا( 

  اللون 

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

 papillonم:العبد هذا قلبو 

rouge والدم یسیل في ل    

2cotté rouge  الشكل،

  واللون

IV  V˄v  19"  

  تبان تصویرة كحلة-11

  

  كاش زاوش واقیل -12

  

  

ماعلابالیش قاع  ˄ v˃  ˂تبان قنینة  -13

  '1"06واش تبان                      

  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:إیه هذي كامل

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م: هذا كامل شكل زاوش 

  وهذو جناحتیه

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

 la partieم: شكل قنینة هنا 
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sup  

V  4"  

  یبان خفاش -14

  هذا قریلو-15

  

جرانة، مافهمتوش قاع واش یبان هذا یبان -16

  "36         خفاش

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م: شكل نتاعو یبان خفاش

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:هنا في الشكل یبان قریلو

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م: في الوسط شكل جرانة

  

VI  ˂v  ˄  ˃   19"  

ماعلابالي قاع واشنو هذا بانتلي مرا واالله -17

  هذي أنایا...

  '1"01تبان شاقورة        -18

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:مرا في الشكل

  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:الشكل نتاعها تبان هذي 

  یدها

VII  v   ˄ ˂ ˄ 10"  

  " 27تبان غیمة هاذي...غیمة كحلة    -19

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:الشكل نتاعها واللون قاع 

  غیمة 

VIII 10"  

  یبان مخ تاع واحد ...-20

  

  یبانو زوج سبوعا یمشو-21

  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

 Roseم:مخ تاع واحد ف 

et l’orange  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:زوج سبوعا یمشو في 
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  نشوف الغابة تبان غابة-22

  

  

  وهذا الواد  -23

                                   59"  

  الشكل

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

 le vertم:غابة فاللون

foncé  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م: الواد في الوسط هذا 

 الشكل نتاعو

IX 10"  

هاذو التصاور مافهمتهمش قاع وشنو هذا، -24

  هذو باینة لصق زوج یخرجولك هذو..

  یبانو زوج غزالات، زوج غزالات هاربین

  این یجرو موراهموقن -25

                                   52"  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:زوج غزالات ف 

l’orange الشكل نتاعهم  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

الشكل  le vertم:قناین ف

  نتاعهم

X 5"  

  هذي ماعرفتهاش یبان راجل-26

   

  قریلو-27

  

  كاش حشرة وخلاص        -28

                                 39"  

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

م:راجل قاع هنا في الشكا 

  نتاعو

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

  م:شكل قریلو

 با:یقرأ إجابة المبحوث.

 leم:شكل حشرة في هذا 

bleu 
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  أمینلحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -5-2-1

  

  الملخص الشكلي لحالة أمین: 17جدول رقم 

  تحلیل بروتوكول الرورشاخ لحالة أمین-5-2-2

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبعدما قمنا بتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج ال

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا  على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا

، هذا الأخیر الذي تفوق (L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

طة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوسا
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التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذات ثمّ 

  إدراك العلاقات.  

  Traitement de l’informationأولا: معالجة المعلومات

أنّ أمین یمیل إلى تقلیص وتجنّب التعقید،  Zf=7نلاحظ من خلال البروتوكول ومؤشر   

مقارنة  D=18وهذا یعكس التوجّه الحذر والمتحفّظ للنمط التجنبي، كما أنّ ارتفاع الإجابات 

یؤكّد هذا التحفّظ لمعالجة المعلومات والمثیرات الجدیدة بطریقة جدّ  Dd=3و   W=7ب 

  اقتصادیة.

تمكّنه من إتمام نشاطاته أو النجاح في   كما أنّ المبحوث حالیا لایملك قدرات وظیفیة

أعماله، ممّا یؤدّي إلى الفشل في الوصول إلى أهدافه المسطرة، ماینجم عنه عادة تجارب 

  فشل.

هذا إضافة إلى أنّ نوعیة معالجة المعلومات لدى المبحوث مناسبة لكن غیر فعالة، ممّا 

  یشكّل له سلوك غیر تكیّفي مع المتطلبات الاجتماعیة.

یعزّز عدم الجهد  OBSومؤشّر الهجاس  HVIما أنّ عدم وجدود مؤشّر الاستثارة المفرطة ك

  في معالجة المعلومات وعدم الاهتمام بالتفاصیل.

  

  

  Médiation cognitiveثانیا: الوساطة المعرفیة 

) ونسبة المعادلة XA%=0,71یظهر لنا من خلال نسبة المعادلة الشكلیة الموسعة ( 

) أنّ المبحوث لدیه مستوى معیّن من الخلل WDA%=0,72زاء المعتادة (الشكلیة للأج

  الوظیفي في الوساطة المعرفیة
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تدّل على أنّ المبحوث یستجیب بطریقة أقلّ تكیّفا مع  P=1كما أنّ نسبة المبتذلات  

  المتطلبات الاجتماعیة، وبطریقة فردیة، حیث یعمل على تجاهل قواعد المجتمع.

) والنسبة المئویة X+%=0,29یعزّزها ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي (هاته الفرضیة  

) التي تشیر إلى إمكانیة ظهور سلوكات شاذة غیر  X-%=0,21للتشویه الإدراكي الحسّي (

ملائمة وغیر تكیّفیة ناتجة عن وجود خلل في الوساطة المعرفیة ومشكل في اختبار الواقع، 

  رات المتعلّقة بالوساطة المعرفیة هي غیر تكیّفیة.   وبالتالي فالعدید من القرا

 

  Idéationثالثا: عملیات التفكیر 

، أنّ المبحوث من النمط التجنبي EB=1 :4,5    ،  L=3یبدو لنا من خلال مؤشّر 

الانبساطي، حیث تلعب الانفعالات والعواطف دور جدّ مهم في تفكیره،  وتعزّز بذلك طریقة 

لة والخطأ، حیث یعتمد على تجنب التعقید والغموض، ولهذا نجده لایفرّق أخذ القرار بالمحاو 

بین مشاعره، وبالتالي فلهاته الأخیرة تأثیر كبیر على تفكیره، وعند حلّ مشاكله، أو أخذ 

 rigideقراراته،  ممّا یجعله یبحث عن أسالیب التفكیر السهلة والبسیطة، كما أنّه صارم جدّا 

دور كبیر في التأثیر على أفكاره، الأمر الذي یظهر كذلك من خلال ومقاوم، وللانفعالات 

) والتي تظهر صعوبة تغییر 6:0)التي تساوي (a :pمؤشّر علاقة النشاط والخمول (

المواقف ووجهات نظره، أو محاولة النظر إلى المشكل من منظور غیر منظوره، بسبب 

  الصرامة والصلابة.

إلى أنّ تفكیر المبحوث تشوبه  WSum6=3 و  Sum6=1إضافة إلى ذلك تشیر نسبة   

بعض الأحكام الخاطئة وفشل التركیب الفكري، وهذا لایدّل على مشكل في التفكیر بل یدّل 

  على أنّ التفكیر غیر واضح ممّا یجب علیه أن یكون، بل یتسّم بعدم النضج الكافي.

 رابعا:القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

220 
 

نوع من عدم النضج الانفعالي لدى أمین ممّا شكّل له  DAJ=0 , CDI=2تظهر نسبة 

  صعوبات  في القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط.

فهي دلیل على أنّ المبحوث یعاني من معاناة ناتجة عن نماذج من  eb=5:2أمّا نسبة 

التفكیر الاعتباطي والغیر متصّل، فالعملیات الفكریة المتعلّقة بتكوین وتسلسل الأفكار ناجمة 

عن ارتفاع الرغبات الغیر مشبعة، هاته المتطلبات المرتبطة بالرغبات تحدث انقطاع في 

  والانتباه. سیرورة التفكیر لتخلّ بالتركیز

إنّ تأثیر القلق الظرفي متواضع وقلیل نسبیا مقارنة بالعادة و أنّ القدرة على التحكّم وتحمّل 

الضغط تظهر حالیا أقلّ فعالیة على ماعلیه عادة، وربّما یعود هذا للفترة التي یمّر بها في 

  المؤسسة العقابیة، كما أنّ هناك میل إلى الاندفاعیة.

 

   Affectsخامسا:العواطف

،بأنّ النمط هو من الانبساطي التجنبي،   EB=1 :4,5 ,  L=3یظهر من خلال نسبة 

فالانفعالات تلعب دورا كبیرا في معظم نشاطاته النفسیة وحتى الفكریة، ویتأثّر بها، كما أنّه 

یفضّل عموما اختبار أفكاره وفرضیاته بطریقة المحاولة والخطأ، فوجود النمط التجنبي یزید 

احتمال عدم تفرقة التجارب العاطفیة المعقدة، وهنا عندما یتم أخذ القرار یخلط الفرد بین  من

انفعالاته و أفكاره ،فیكون للانفعالات تأثیر إمّا كبیر جدا أو قلیل مقارنة بالمواقف،أي غیر 

  ملائم وفي كلتا الحالتین یظهر السلوك الناتج أقلّ تكیّفا مع الوضعیة.

المبحوث لتجاهل التعقیدات، حیث یفضّل الوضعیات السهلة، ویتجنّب  وهذا ناتج عن میل

  التحكم في انفعالاته الظاهرة، فیظهر بسلوكه الاندفاعي الغیر فعّال.
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، تدّل على أنّ المبحوث یفتقر للمرونة في استخدام أسلوب  EBper=4,5كما أنّ نسبة 

لها یكون توقف التفكیر وسیلة الانبساط لدیه الذي یمثّل عائق في الوضعیات التي من خلا

  أكثر فعالیة في معالجته للأمور.

فهي مؤشّر على أنّ المبحوث لدیه معاناة نفسیة، تظهر في عدّة  eb=5:2أمّا عن نسبة 

أشكال كالاكتئاب والقلق، أو بطریقة غیر مباشرة كحالات الضغط الغیر عادیة وخصوصا 

  ت.عدم قدرته على النوم من دون اللجوء للمنوما

فهو دلیل على فقر وعدم نضج المبحوث على المستوى الانفعالي  Afr=0,47وعن مؤشّر 

وعدم قدرته على معالجة المواقف المعقدة، وهذا غیر بعید عن النمط التجنبي الذي یفضّل 

  تجنّب المؤثرات الانفعالیة، لعدم قدرته على التحكم فیها، واللجوء إلى السلوك.

أمام المشاكل الانفعالیة، وهذا راجع أساسا إلى صعوبات التكیّف  فالمبحوث أمین نجده هشّ 

الاجتماعي، كما أنّه یفضّل تبسیط الأمور الغامضة والمعقدة، نظرا لعدم قدرته على التعامل 

معها، كما أنّ معاناته هي مرتبطة بمحاولته لكف وقمع التعبیرات العاطفیة، التي إن ظهرت 

  للوضعیات. تظهر في شكل حاد و غیر ملائم

  

  سادسا:إدراك الذات

یتبینّ من خلال معطیات مجموعة إدراك الذات الموضحة من خلال جدول الملخص  

   Egocentrisme=0,18الشكلي أنّ قیمة مؤشّر التمركز حول الذات جاءت منخفضة 

الأمر الذي یدّل على أنّ تقدیر الذات لدى المبحوث أمین سلبي، حیث نجده ینقص من 

  مقارنة نفسه بالآخرین، ویركزّ اهتمامه على الخصائص السلبیة لذاته. قیمته عند
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تشیر إلى أنّ صورة الذات لدى المبحوث ترتكز  H :(H),Hd,(Hd)=3 :1كما أنّ العلاقة 

أكثر على التجارب منه على تصور الذات، أي أنّ التفاعلات الاجتماعیة لها دور هام في 

  تكوین صورة المبحوث عن نفسه.

  

 Perception des relations etسابعا: إدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص 

comportements interpersonnels 

) بأن المبحوث a :p=6 :0جاء وفقا للإجابات الدالة على العلاقة بین النشاط: الخمول (

على أنّ  تدّل T=0یفضّل تبنّي دور النشط في علاقاته مع الآخرین،كما أنّ قیمة مؤشّر 

المبحوث یحاول أن یعبّر عن رغبته في الاتصال بطریقة غیر اعتیادیة، حیث نجده حذرا في 

العلاقات التي تتطلب وضعیات التقارب العلائقي بین الأشخاص، خصوصا تلك التي 

تتطلّب التبادل اللمسي، فنجده یحاول أن یكون معنیا أكثر بالعلاقات وأكثر حذرا في إقامة أو 

  ة على الروابط العاطفیة القریبة مع الاخرین.المحافظ

كما أنّ لدیه میل لعدم تفهم الآخرین و عدم التفسیر الجیّد لسلوكاتهم العلائقیة، ممایدفعه في  

  بعض الأحیان إلى ارتكاب أخطاء على المستوى العلائقي تهدّد دیمومة العلاقة.        

دة والإجابات الإنسانیة السیئة كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجی

GHR :PHR=2 :3 الأمر الذي یدّل على انّ المبحوث یخوض عموما في اشكال من ،

  السلوكات العلائقیة التي تظهر أقلّ تكیّفا مع الوضعیات.

     

  ملخص عام لنتائج اختبار الرورشاخ لحالة أمین-5-2-3
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شكّل له صعوبات  في القدرة على یعاني المبحوث أمین من عدم النضج الانفعالي، ممّا ی -

 التحكّم وتحمّل الضغط.

النمط هو من الانبساطي التجنبي، فالانفعالات تلعب دورا كبیرا في معظم نشاطاته  -

 النفسیة وحتى الفكریة، ویتأثّر بها 

كما یظهر فقر وعدم نضج المبحوث على المستوى الانفعالي، حیث یفضّل تجنّب  -

  قدرته على التحكم فیها، واللجوء إلى السلوك. المؤثرات الانفعالیة، لعدم

هناك تحفّظ لمعالجة المعلومات والمثیرات الجدیدة بطریقة جدّ اقتصادیة، فنوعیة معالجة  -

المعلومات لدى المبحوث مناسبة لكن غیر فعّالة، ممّا یشكّل له سلوك غیر تكیّفي مع 

 المتطلبات الاجتماعیة.

لائمة وغیر تكیّفیة ناتجة عن وجود خلل في الوساطة إمكانیة ظهور سلوكات شاذة غیر م -

 المعرفیة ومشكل في اختبار الواقع.

یبحث المبحوث عموما عن أسالیب التفكیر السهلة والبسیطة، كما أنّه صارم جدّا،  -

وللانفعالات دور كبیر في التأثیر على أفكاره، حیث یصعب تغییر المواقف ووجهات 

  ، كما یتسّم تفكیره بعدم النضج الكافي.نظره، بسبب الصرامة والصلابة

  التفاعلات الاجتماعیة لها دور هام في تكوین صورة المبحوث عن نفسه. -

یعاني المبحوث من مشكل في التفاعلات الاجتماعیة تظهر في میله لعدم تفهم الآخرین  -

ارتكاب و عدم التفسیر الجیّد لسلوكاتهم العلائقیة، ممّا یدفعه في بعض الأحیان إلى 

أخطاء على المستوى العلائقي تهدّد دیمومة العلاقة، كما أنّه یخوض عموما في أشكال 

  من السلوكات العلائقیة التي تظهر أقلّ تكیّفا مع الوضعیات.
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  لحالة أمین TATعرض وتحلیل بروتوكول -5-4

  "2:   1اللوحة 

كیفاه نحكیلك ؟ مافهمتش واش نحكیلك؟ ...هذا طفل   le piano "هذا ولد راهو یكتب ولایقرا

ضارب مع یماه ولا باباه، خرج برا راح للامتحان تاعو واقیل وبدا یخمم، هذي هي القصة 

 '1"28نهایة القصة "  

  السیاقات الدفاعیة:

 (CC2 )قام المبحوث بتقدیم طلب للباحث (CF2)بعد التشدید على ماهو یومي وواقعي 

ثم شدّد على ماهو یومي   (CF3)من ثمّ شدّد على القیام بالفعل (CC2 )متبوع بطلب آخر

) ثمّ A2-17) لینتقل إلى التشدید على الصراعات النفسیة الداخلیة (   CF2وواقعي ( 

  ) E1) مع عدم إدراك مواضیع ظاهرة ( A2-3تحفّظ عن الكلام (  

  إشكالیة اللوحة:

لى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إ

  راشد، لكنّه فشل في إرصانها، وذلك برفضه لوضعیة النضج.

 

 

  

  "10:  2اللوحة 

"هذي ...طفلة؟ مافهمتش؟  هذي راهي رایحة تقرا ...وهذا راهو یحرث، وهذي المرا راهي 

ت تقرا تخزر في كاش زواوش...ولا الطفلة هاذي ...هادي راهیمضاربة مع دارهم وخرج
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ولاعندها مشاكل مع صاحبها، آه تفارقت مع هذا وراهي رایحا، وهذي راهي تخزر فیها "   

15"2 '  

  السیاقات الدفاعیة:

)  CP1) ثمّ توقف في زمن كمون أولّي (CP3بدأ أمین القصة بعدم التعریف بالأشخاص ( 

د على ماهو یومي ) لیشدّ A2-3) ثمّ تحفظ عن الكلام قلیلا (  CC2لیوجّه طلبا للباحث ( 

) ركّز على التمسّك بالمحتوى الظاهري     CP1) وبعد زمن كمون أولّي (CF2وواقعي ( 

)CF1) ثمّ زمن كمون أولّي آخر (CP1 ) لیشدّد على القیام بالفعل(CF3 مع التركیز في (

)    لكنّها لم تدرك الموضوع الظاهر الخیل B2-12قصّته على موضوع الذهاب والهروب ( 

)E1( 

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

  الشخصیات، لكنّه ركزّ فیها على العلاقة الثنائیة، مع عدم إدراكه لبعض المواضیع الظاهرة.  

  

  "7:  3اللوحة 

في الحبس ولالالا؟... راهي قدّام  "طفلة هاذي مسكینة راهي جیعانة ماكانش وین ترقد راهي

باباها میّت واقیلا؟ آه تقول... بالاك راهي قدّام باباها ولاّجیعانة ماكلاتش، ولا یمّاها ماتت 

  '1"15وهي یتیمة"       

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد  CC2) ثمّ وجّه طلبا للفاحص (CN1بدأ المبحوث بالتشدید على الإحساس الذاتي ( 

)وبعد زمن كمون  CN4) قام بتقدیم هیأة دالة على العواطف (CP1زمن كمون أولي ( 
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) ولم یدرك الموضوع الظاهر المقص ( CF5) أعط عواطف ظرفیة ( CP1أولّي آخر ( 

E1( 

  إشكالیة اللوحة:

نّنا أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة الدّالة على الوضعیة الاكتئابیة، بإشكالیة الفقدان غیر أ

  نلمس فیها عدم الإرصان.

  "11:  4اللوحة 

"هذي مرا مع راجل كانو یدیرو علاقة وهو راهو رایح وهي تجبد فیه، أ/مم، هو رایح وهي 

تجبد فیه ماحباتوش یروح...آه ماحباتوش یروح، حبّاتو یریّح معاهاوهو راهو رایح شبع 

ي، هذا ماكان...هاذي كیما واقیل... وهي راهي تحلّلل فیه ماخلاتوش یروح، الطفلة هاذ

  '1"45نقولو كي شغل سخنت ماحبتش تطلقو هكذا لالا"   

  السیاقات الدفاعیة:

-B2) وعلى موضوع من نوع الذهاب والقول (  CF3قام المبحوث بالتشدید على الفعل (

) وبعد زمن كمون أولي  A2-8) والاجترار (B2-9) التي تمیّزها شبقانیة العلاقات (12

)CP1د التشدید على موضوع الذهاب والجري () أعاB2-12  لیتوقف في زمن كمون (

) وبعد زمن B2-4) استمر في التعبیر اللفظي عن عواطف الحب ( CP1أولي آخر (

) لیتلفظ بعبارة خامة مرتبطة بموضوع A2-3) تحفظ  عن الكلام ( CP1كمون اولي ( 

 )E8جنسي ( 

 

  إشكالیة اللوحة:
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دراك لإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة أظهر المبحوث نوع من الإ

متغایرة بین الجنسین، أي كلّ من الطرفین قادر على حمل میولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، 

  أین أظهر المیول العدوانیة عند الرجل، غیر أنّ الإشكالیة بقیت دون إرصان.

  

  "10: 5اللوحة 

تاع دارها... عیطلها بالاك راجلها هي  salon... دخلت ل salon" مرا دخلت ل

  " 44دخلت...هذا ماكان"   

  السیاقات الدفاعیة:

) ثم CP1)توقف في زمن كمون أولي ( CF1بدأ المبحوث بالتمسّك بالمضمون الظاهري(

) مع میل عام A2-3) من ثمّ تحفظّ عن الكلام (  CF2شدّد على ماهو یومي وواقعي (

 )CP2للتقصیر (

  اللوحة: إشكالیة

تبعث اللوحة إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة الأمومیة التي تقتحم وتنظر، حیث 

 أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة، لكنّه أخفق في إرصانها.

  

  "6BM   :4اللوحة 

"هذا راجل ضارب مع یمّاه ولاّ زعفت منّو یمّاه ، ولاّ رافد قشّو ورایح مع مرتو ومخلّي یمّاه 

  "48وهي زعفت، هذي هذا ماكان   

  السیاقات الدفاعیة:
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) ثمّ شدّد  A2-6) تردّد المبحوث بین تفسیرات مختلفة ( CF3بعد التشدید على الفعل (

-B2) مع التعبیر عن العواطف القویة   ( B2-12على موضوع من نوع الذهاب والهروب(

  )CP2) مع میل عام للتقصیر ( 4

  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج  -لمبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أمتمكّن ا 

، حیث أن الفرق في  الأجیال على مستوى  المضمون الكامن یبعث إلى منع الاقتراب 

  الأودیبي، لكنّه لم یرصنها.   

  "7BM  :8اللوحة 

یخزر فیه...هذا ماكان  "مافهمتهاش قاع هادي؟ هذا راجل یخزر في كاش واحد وباباه راهو

"              il me montre ...كي شغل راجل راهو یخزر في باباه مانقدرش نفهمها

31"1' 

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد CF1) مع التمسّك بالمحتوى الظاهر(  CP5بدأ المبحوث القصة بمیل إلى الرفض (

) وبعد زمن كمون أولي آخر (  A2-3)قام بالتحفظ عن الكلام(CP1زمن كمون أولي ( 

CP1 )قام بالتكرار(A2-8 ) ثمّ رفض إكمال القصة بالتحجج بعدم الفهم(CP5 وأشار لي (

  ) CC1للصورة (

  إشكالیة اللوحة: 

  تمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن في سیاق تحفظ 

بینهما  كونها تستدعي ازدواجیة العاطفة في العلاقة مع للابن ،لكنّه لم یربط في العلاقة 

  الأب، وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.
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  "8BM   :10اللوحة 

"هذي واشنو بولیسیا؟ ماكتبتیهاش؟ هذو زوج عباد راهم یقطعوا في راجل باش یاكلوه 

vampire عصابة وهذي مرا تحكم فیهم ولابولیسیة  شافتهم وكوفت روحها باش...

قدامها هاي   centraحكموهاش، وین جبتي هذا التصاور یرحم باباك (غایس) وهو حط مای

centra  )il me montre       "(36"2' 

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ قام بإدراك مواضیع مفككة لأشخاص مشوهین CC2وجّه المبحوث طلبا للفاحص ( 

)E6 ) وبعد زمن كمون أولي (CP1  ) قام بانتقاد الأداة (CC3 ) مع الإشارة(CC1 ( 

  إشكالیة اللوحة:

الجانب الأوّل  تبعث اللوحة إلى التعبیر عن العدوانیة وقلق الخصاء، حیث أدرك المبحوث 

من الإشكالیة المتعلّق بالعدوانیة، التي عبّر عنها بطریقة خامة وعن طریق السلوك ،فلم 

  یرصنها ،ولم یدرك الجانب المتعلّق بقلق الخصاء.

  

  "4:    10ة اللوح 

"هذي مرا راهي مع راجل مع یمّاه، هذي مرا ولاراجل؟...تبان مرا مع راجل معنقها ومعنقاتو، 

  "43وراهو یبوس"  

  السیاقات الدفاعیة:
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)وبعد زمن  CC2) ثمّ وجّه طلبا للباحث(CF1أظهر المبحوث تمسكا بالمحتوى الظاهري ( 

) مع میل B2-9(  الموضوع الجنسي ) ركزّ على شبقانیة العلاقات فيCP1كمون أولّي( 

  )CP2إلى التقصیر في القصة (

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الیبیدیة بین الزوجین، بعد أن أدركها 

  كعلاقة التحامیة بین الأم وابنها، لكنّه تركها دون إرصان

  

  "5:   11اللوحة 

هي فایتة ولاّ بقرة راهو ملوي علیها حنش...طبیعة ولاّ كاش لفعة "شلال وهادوك كاش بقرة را

حابة تاكلو جیعانة، كاش ثور"       Anacondaرایحة تاكل كبش وملویة علیها كاش 

32"1'  

  السیاقات الدفاعیة:

 مع التأكید على ماهو خیالي ) CF1ركزّ المبحوث على التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة(

  )A2-12( 

  إشكالیة اللوحة:

فیها المبحوث بالتمسّك بالمحتوى  تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتف

 الظاهري والاعتماد على الخیال، غیر أنّه لم یرصنها.

 

  "B 12   :5اللوحة
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واش تزید توصف فیها؟    c’est bonهاذي طبیعة قدامها فلوكة، شجر، غابة ... إیه بریة

  '1"04فیها حشیش...حیوانات ماهمش یبانو"          

  السیاقات الدفاعیة:

) تحفظ المبحوث CP1) وبعد زمن كمون أولي ( CF1بعد التمسّك بالمحتوى الظاهري ( 

) غیر انّه اكتفى CP5) مع طرح سؤال ینّم عن میله لرفض اللوحة ( A2-3عن الكلام( 

  )CF1ى الظاهر(بالتمسّك بالمحتو 

  إشكالیة اللوحة:

یبدو من خلال إجابة المبحوث أنّه اكتف بالتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة و بالتالي لم 

  یتمكن من إرصان اللوحة. 

 

  "13B   :1اللوحة 

  parceque"هذا طفل راهو مریّح یخمم ولاّمریّح یخزر في كاش واحد یقتلو فیه راهو خایف 

  '      1اش واحد في دار تاع حطب ...بكري هذي" ...إیه راهم یقتلو في ك

  السیاقات الدفاعیة:

    ) والتشدید على الصراعات النفسیة الداخلیةCF1بعد التمسك بالمحتوى الظاهري ( 

)A2-17)قام بالتعبیر عن عواطف وتصورات مرتبطة بإشكالیة العدوانیة (E9  مع استخدام(

  )A2-4) لجأ إلى الابتعاد الزماني ( CP1وبعد زمن كمون أولي ( (A2 -3 ) التكرار  

  

  إشكالیة اللوحة:
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أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

بمفرده، لكنّه لجأ إلى استعمال تصورات عدوانیة مرتبطة بالقتل،وبالتالي لم یتمكن من 

  إرصانها.  

  "13MF    :6اللوحة 

...نشوف مرا عریانة، نورمال نوصف؟ مرا عریانة مع راجل وووو  (montre)" واشنو هذا؟ 

 motre les)راجل هذا واقف ودایر یدّو على راسو ومرا هذي راهي راقدة یدیها یبانو وذو..

seins)    ّمانقولهوملكش؟ ،طابلة محطوطة ومرا هاذي مغطیة بكوفیرتا...بالاك راقدة ولا

  '2"24زیزتها تبان،صدرها"          ..و 

  السیاقات الدفاعیة:

) مع الإشارة إلى  CC2بدأ المبحوث القصة باللجوء إلى توجیه طلب للباحث(

(      ) وبعد زمن كمون أولي CF1) ثم لجأ إلى التمسّك بالمحتوى الظاهري( CC1الصورة(

CP1 )قام بالتلفظ بعبارات خامة مرتبطة بموضوع جنسي (E8(  

  شكالیة اللوحة:إ

المبحوث على الموضوع الجنسي في اللوحة ولم یتمكن من إدراك الإشكالیة التي تبعث  ركزّ 

  إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.

  "2:   19اللوحة 

اجل مطلّع "أو هاذي باینة بلّي عاصفة ثلجیة ولاّ...ودار مغطیة بالثلج ، الضو راهو یبان ور 

) ومرا طلّ مالتاقة... ولاّ حاجة واحد أخرى في الظلمة"           montreرجلیه، هاو؟ (

04"1'  

  السیاقات الدفاعیة:
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)قام  CP1)وبعد زمن كمون أولي (CF1لجأ المبحوث للتمسّك بالمحتوى الظاهري ( 

 )CP1) ثمّ توقف لزمن كمون أولي آخر (CC1بالإشارة للوحة لإظهار الضوء ( 

  إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة هذه اللوحة إلى سیاقات الداخل/خارج، تثیر إشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، 

تسمح بتقییم المواضیع الداخلیة الإیجابیة أوالسلبیة منها، حیث اكتف من خلالها المبحوث 

 بإدراك المحتوى الظاهري للوحة لكن دون إرصانها.   

  

  "11:  16اللوحة 

راجلها ولاّ مع صاحبها ...مضاربین ضربها ووجا خارج منبعد هي بدات تعیّط علیه،  "مرا مع

  '1"04ضرباتو على راسو مات االله یرحمو"        vaseوهو جا خارج رفدت 

  إشكالة اللوحة:

اكتفى المبحوث بسرد قصّة شدّد فیها علاقة بین شخصین رجل وامرأة ركزّ فیها على المرور 

  العدوانیة والاندفاعیة.إلى الفعل وإظهار 
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  توزیع السیاقات الدفاعیة لحالة أمین حسب سلاسل الدفاعات-5-3-1

E  C  B  A 

 CF  CC  CM  CN  CP  

E1=3 

E6=1 

E8=1  

CF1=1

0 

CF2=4 

CF3=7  

CC2=6 

CC1=5 

CC3=1  

  CN1=1 

CN4=2 

CN3=1  

  

CP1=21 

CP2=2 

CP5=2  

B2-12=3 

B2-9=1  

A2-17=2 

A2-3=5 

A2-8=2 

A2-12=1 

 

 

 

  

E=5  21  12  0  4  25  B=4  A=10  

C=62  

  :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة أمین.18جدول رقم 

 81ـــ مجموع السیاقات الكلیة هو: 

A%=20               B%=10   

C%=69             00 E%=   

التي برزت خاصة في  Cنلاحظ من خلال الجدول  سیطرة أسالیب تجنّب الصراع         

كمحاولة لتجنّب الصراع والإشكالیات التي CF والسیاقات العملیة CP السیاقات الفوبیة 

تثیرها اللوحات، والتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة، إضافة إلى بروز السیاقات السلوكیة 

  .CNوالسیاقات النرجسیة من نوع 
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بالواقع و ممارسة الرقابة على الواقع  التي ظهرت للتمسك Aوتلت بعد ذلك سیاقات الرقابة 

الداخلي والخارجي، وهذا كمحاولة  للتكیّف مع الوضعیات وتسییر الصراع، كما كانت ضد 

للتخفیف من  Bبروز السیاقات الأولیة والنزوات الخامة، كما نجد حضور أسالیب التلقائیة 

  الصراع والصلابة والمرونة مع الاختبار. 

ن من إرصان وضعیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة سیاقات الكف و كما أن أمین لم یتمك

تجنب الصراع ومیلها إلى التقصیر و التمسك بالمحتوى الظاهري للوحة دون أن یتمكن من 

تقدیم قصة، خصوصا أنّه لم یرصن اللوحة الأولى التي تبعث إلى عدم النضج الوظیفي 

یة الأودیبیة، وبالتالي فهذا یدّل على أنّ واللوحة الثانیة التي غابت فیها العلاقة الثلاث

المبحوث لم یصل إلى مستوى النضج التناسلي، كما أنّه لجأ إلى استخدام العدوانیة والصراع 

، إضافة إلى استعمال السلوك في كثیر 13و اللوحة  8BMفي قصصه، من خلال اللوحة

  من اللوحات.

  الإشكالیة العامة:

إرصان لإشكالیة اللوحات فإن المقروئیة العامة للبرتوكول  حسب السیاقات المستعملة ومدى 

  ).-تمیل إلى السلبي /الایجابي (+/

  

  ملخص عام لحالة أمین-5-5

یظهر تحلیل بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة لحالة أمین بأنّه مندفع ویسهل لدیه  

لة للتعبیر، والتفریغ وردّ فعل المرور إلى الفعل لأتفه الأسباب،فغالبا مایلجأ إلى السلوك كوسی

 استجابي بدیهي.
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فردود أفعاله لدى غضبه تدّل على تجنبه للصراع وهروبه المستمر من وضعیات الضغط 

  المستمر باللجوء إلى تعاطي المخدرات. 

كما یظهر اضطراب العلاقة في الحیاة الأسریة، والتي تتسّم بالخلافات المستمرة مع الأمّ 

، ماینتج عنه غیاب النموذج التقمّصي الجیّد، بدلیل استبداله بصورة الأخ وغیاب الأب كلّیة

 السلبیة.

وبعد تحلیل اختبار الرورشاخ توضّح أنّ المبحوث یعاني من عدم النضج الانفعالي، ممّا 

یشكّل له صعوبات  في القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط، فنمطه الانبساطي التجنبي جعل 

لعب دورا كبیرا في معظم نشاطاته النفسیة وحتى الفكریة،حیث یفضّل الانفعالات لدیه ت

تجنّبها لعدم قدرته على التحكّم فیها، واللجوء إلى السلوك الذي یكون في معظمه غیر تكیّفي 

مع المتطلبات الاجتماعیة، حیث یعاني من مشكل في التفاعلات الاجتماعیة تظهر في میله 

سیر الجیّد لسلوكاتهم العلائقیة، ممّا یدفعه في بعض الأحیان لعدم تفهم الآخرین و عدم التف

  إلى ارتكاب أخطاء على المستوى العلائقي تهدّد دیمومة العلاقة.

وعدم تمكنّه من إرصان  Cتظهر سیطرة أسالیب تجنّب الصراع  TATو من خلال اختبار 

وضعیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة سیاقات الكف و تجنب الصراع ومیلها إلى التقصیر و 

التمسك بالمحتوى الظاهري للوحة دون أن یتمكن من تقدیم قصة، خصوصا أنّه لم یرصن 

لاقة اللوحة الأولى التي تبعث إلى عدم النضج الوظیفي واللوحة الثانیة التي غابت فیها الع

الثلاثیة الأودیبیة، وبالتالي فهذا یدّل على أنّ المبحوث لم یصل إلى مستوى النضج 

 8BMالتناسلي، كما أنّه لجأ إلى استخدام العدوانیة والصراع في قصصه، من خلال اللوحة

  للحدّ من القلق.  ، إضافة إلى استعمال السلوك في كثیر من اللوحاتMF13و اللوحة 
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  حالة كریم: الحالة السادسة

  النصف موجهة لحالة كریم عرض وتحلیل بیانات المقابلة العیادیة-6-1

بنات وذكر واحد، یعیش 3،  4سنة، من البلیدة، هو الأكبر في عائلته المكونة من  17كریم 

مع أبویه ، مستوى ثالثة متوسط، دخل إلى مركز إعادة التربیة والتاهیل ببئر خادم  بسبب 

  العمدي باستخدام السلاح.الضرب والجرح 

عاش كریم طفولته مع جدّته باعتباره الأكبر والأول، الوحید والمخیّر في العائلة حسبه حیث 

عبّر عن ذلك بقوله: " أنا هو الأول، أنا هو المخیّر، أنا هو الكبیر، قاع یتهلاو فیا 

  عمومي وبابا أنا الأول قاع یحبوني" ،حیث یعتبر مدلّل العائلة.3

معنى الإحباط، و یمیل إلى القیام ، ما جعله لایعرف ستمرّ الدلال حتى لفترة مراهقتهوقد ا

بكلّ شيء دون أیّة قیود وضوبط، ولایعرف معنى الحدود: "بقیت هاكاك مفشّش، قاع 

یحبوني، امنبعد ولّیت نقباح المشاكل الدبزة، عرفت كلّش، درت كلّش، حوّست، لعبت، بدیت 

، دخلت صوالح واحد آخرین، نتكیّف الشیرة، أنا حوّست 2016الدخان عندي عامین في 

  علیها ...الزعاف"

عن عائلته تكلّم المبحوث عن علاقته الجیّدة بوالدیه، خاصة الأب الذي هو رهن الحبس 

حالیا بسبب سوابقه القضائیة للمتاجرة بالمخدرات: "بابا أنا طاح في الحبس عندو عامین ملّي 

او عند صاحبو، وصاحبو هذا كان مضارب معاه لقاو عندو الكیف طاح علاجال الكیف، لق

سنین بتهمة المتاجرة...كان دخل من قبل على جال الشیرة  10حصّلها في بابا حكمو علیه 

  عامین، لقاوها عندو ومایتكیفهاش یبیعها"  2004في 

هاداك  إضافة إلى عمّه الذي هو أیضا كان في السجن" عمّي كان في الحبس سرقة، السیّد

  كان یسالها لعمّي، كي كان في الحبس ماكانش كیفاش یحصّلها في عمّي حصّلها في بابا"
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بدایات كریم مع المخدّرات كانت بسبب صراع أسري، والتي جاءت كهروب ضدّ وضعیة 

الضغط "شربت زوج خطرات الدواء، الحمرا والصاروخ.....سییت الخطرا الأولى زعاف كنت 

  ت الصاروخ" مضارب مع الدّار شرب

كما یظهر المرور إلى الفعل والسلوك العدواني من خلال أفعاله كوسیلة دفاعیة تمیّز حیاته، 

خصوصا عندما یكون تحت تأثیر المخدرات التي تعطیه الحافز حسبه: "ومنبعد دابزت 

وضربت السیّد كنت غیر واعي...كنّا مضاربین من قبل،  كي كنّا نقراو في جرتو حاوزونا، 

یت بیه ضاربنا بالهدرة،  جابلي جماعة وجا، عاودت تلاقیت بیه على یومین كنت واكل تلاق

الحبة، جاني في راسي تفكرتو ضاربنا، جبدت الموس وضربتو في رجلو، في یدّو وشویة في 

  راسو"

یعاني كریم في هاته المرحلة من معاناة نفسیة بسبب وجود الأب في السجن، حیث عبّر عن 

با في الحبس أستاذة، حنا عندنا الدولة حقارة...تولّي أنت حاب دیر بلا مادیر، ذلك بقوله: "با

  یقلبولك بلاسبة یضربوك"

 malgréعن ردّة فعله لدخول المركز یقول: "نستحقو أستاذة أنا درتها تغلط تخلّص هي 

كنت جیت ولید فلان وفلان على دبزة كیما هادیك مایدوكش خطراش أنا نشوفو 

كي نولو للصّح ممنوع ترفد    maisش في حق السیّد هو لحقني ضربتو فیها...ماغلطت

  موس" 

وعن علاقته بعائلته، یرى كریم أباه بصورة الأب المثالي: "نشوفو راجل یوقف معایا دایما  

"یمّا هي لي قریبة لیّا  خلاّني"، وأمّه مصدرا للحب والحنان والعطف الزائدین: jamaisو

  عایا ماسمحتش فیّا"بزّاف، هي حنینة وقفت م

علاقة والدیه یراها المبحوث جیّدة، رغم مایمیّزها من اختلالات: "بابا ویمّا متفاهمین 

ماعندهومش مشاكل... مرّات یرفد علیها یدّو ملبعید یضربها بلبلیغة..ضربها خطرة على 
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ر بابا جالي راحو للسبیطار وعطاوني مفتاح تاع الدّار كنت صغیر، أنا طولت مارجعتش للدّا

ضربني، ویمّا قاتلو ماتضربوش ضربها على جالي"، وهنا یظهر عدم التفاهم في النماذج 

  التربویة التي تمیّز كلاّ من الأبوین.

علاقته بإخوته جیّدة حسبه، یمیزها المرور إلى الفعل في بعض الأحیان: "نحبهم لازم، أختي 

  لي تحتي نضربها كي تزعفني"

بالوسط الأسري جیّدة حسبه:  "ملیحة أنتیك یحبوني  وعموما نجد علاقة المبحوث

یفشّوني...یمّا دارت حالة بالبكاء كي سمعت طاحت تغاشات، قاتلي ربّي معاك ...علابالها 

  بلّي هو لي لحقني"، وهنا یظهر غیاب السلطة الأمومیة 

  أصدقاؤه كثیرون حسبه، لكن علاقته بهم سطحیة: "عندي بزاف كل الحومة"

اس له یراها باختلاف:  "كلّ واحد وكیفاه كاین لي یشوفك لاباس عاقل كاین لي معاملة الن

  یشوفك شویة، كلّ واحد واش یشوفك"

سلوك المبحوث في وضعیات الغضب والضغط تكون بالهروب من حلّ المشكل، أو المرور 

یر والسلوك الاندفاعي عن طریق التعبیر بالعدوانیة الموجهة نحو الغ إلى الفعل المباشر

بالضرب والتعدّي على الآخرین:  "نروح نتكیّف الشیرا نروح للبحر، خطرات نریّح برّا ندیر 

المشاكل نضارب ولاّ نبات عند صحابي، نهار لي نزعف مع یمّا ولاّ الدّار نردّها في  كاش 

  واحد نضربو"

،غیر كیما أو العدوانیة الموجهة نحو الذات بإذایة نفسه: "إیه قطعت یدّي بالموس كلونداري

في البحر قطعت یدّي كتبت بابا من هذا الجهة، رحت نكتب ماما من الجهة الأخرى 

  صاحبي شدلّي یدّي وكسّرلي الموس"

  عن نومه فإنّ المبحوث لاینام لیلا: "مانرقدش تخمام ماعندیش نعاس"
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یصرا "مینداك، كلّ مرة كیفاه، واش   ):Opératoireوعن الأحلام، فهي غالبا أحلام عملیة (

  في النهار یتعاود في اللیل ومینداك نوم منام لاعلاقة"

ومامیّز آخر حلم له كان ظهور العدوانیة:  "ضربوني في المنام جماعة من بوسماعیل، كنّا 

  قاعدین حكاهالي صاحبي قالي هذاك الفلان ضربني هذیك اللیلة نمتو أنا تاني"

اة المستقبلیة الرؤیة السلبیة للمستقبل تصوّر الحیاة مستقبلا:  یتضّح من خلال محور الحی

لدى المبحوث، حیث یرى أنّ حیاته قد تغیّرت، حتى نظرة الناس إلیه: "ماشي كیما كنت من 

قبل تتبدّل معاملة الناس معاك من قبل كنت نقرا كانو كامل یحبّوني، دوكا الجوارین یشوفوك 

  بخزرة عیّانة یستشفاو فیك"

هر الرغبة  في الهروب للحصول على حیاة أفضل وأسهل:     وفي المشاریع المستقبلیة تظ

  ،مادیر والو في بلادك"  l’avenirكرهت المعیشة لهنایا تمّاك  l’europe"راني حاب نروح

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

241 
 

 رض بروتوكول الرورشاخ لحالة كریمع-6-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I 13"  

جسم تاع بنادم أستاذة...جسم واقیلا -1

  تاع بنادم

حیوان أستاذة راهو یبانلي زاوش    -2

40"1' 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: بانلي هذا كلیة برك تاع الجسم 

)D4في الشكل نتاعو (  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: هذا وجهو یبانلي جناحتین وهذا 

) هنا في الجناحتین Wجسم نتاعو (

 الشكل 

II 17"  

  كلیة هاذي أستاذة-3

 "43أستاذة      راهي تبان خریطة -4

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) الشكل D1م: هایلیك كلیة منّا  (

  واللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: هاي خریطة مقسومة هاذي الكحلة 

 )D1في الشكل (

III 15"  

  زوج نسا استاذة، زوج نسا -5

  

  زوج حیوانات -6

  

  

 زوج رجال -7

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

هاو الجسم تاعهم  م: راني نشوف فیهم

)D9 الشكل (  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: حیوان شغل رافد رجلیه حاكم فوق 

  ) الشكلD1عفسة (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: كیفكیف راهو یبانلي جسم نتاع 

 ) في الشكلD9راجل (

IV 17"  .فا: یقرأ إجابة المبحوث  



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

242 
 

  تبن غیمة هذي أستاذة ... -8

تاع   Robotتبان راجل تاع قجم   -9

 "54میكیات       

  ) في الشكلWم: إیه غیمة (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) Wم: إیه هاهم یدیه هاهم رجلیه ( 

 الشكل

V 8"  

  هذي نحلة أستاذة  -10

  

  تبان فراشة -11

  

 "33تبان خفاش    -12

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  )Wم: نحلة جناحتیها، راسها، رجلیها(

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م:فراشة كیفكیف جناحتیها راسها 

  )Wرجلیها(

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 )Wم: خفاش كیفكیف قاع الشكل (

VI 9"  

جسم تاع إنسان هذا أستاذة ملفوق  -13

للتحت هذا جسم...راهم یبانولي هذي 

 "49كرشو وصدرو      

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

وهذي قاع  م: هذا یبانلي صدرو

 )Wلتحتانیا تاع الراجل في الشكل (

VII 11"  

واالله ماني عارف وشنو هاذي  -14

أستاذة...هذي نار راهي شاعلة دخان  

50" 

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: إیه نار ودخان طالع نارفي الشكل 

)W( 

VIII 19"  

أستاذة یبانولي أعضاء تاع جسم  -15

  یبانولي 

طالعین هاهم زوج حیوانات راهم  -16

 "45رجلیه                             

  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) في الشكلD6م: إیه هادي وهاذي (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م:شفت زوج حیوانات راهم یتماشاو 

هاهم رجلیه راسو وجسمو في 

 )D1الشكل(
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IX 15"  

هذي كراكاج تاع مولودیة أستاذة  -17

 fimigène(أههه) یشعلو العكري كیما 

یحیا الأخضر والأحمر...هذا ماكان  

07"1'  

  

 

 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 كي یلهب stadeم: إیه اللون في 

stade ) یشعلوه هكذا یوليW(  

X 9"  

 حیوانات أستاذة كاین عنكبوت -18

  

   

  شجرة...كاینا ورقة تاع  -19

  

  

  كاین فار-20

  

 '1"17ولاّ قریلو         -21

 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: هایلیك عنكبوت هاذي وهاذیك 

)D1الشكل (  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: ورق تاع الشجر هادي وهادي 

)D12في اللون (  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) الشكل D7م: إیه هاذي وهاذي (

  واللون

  إجابة المبحوث.فا: یقرأ 

  ) الشكل واللونD7م:كیفكیف (
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  كریملحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -6-2-1

 

الملخص الشكي لحالة كریم: 20جدول رقم   

لحالة كریم  الرورشاخ بروتوكولتحلیل  -6-2-2  

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج البعدما قمنا      

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 
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التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذات ثمّ 

  إدراك العلاقات.  

  Traitement de l’informationمعالجة المعلوماتأولا: 

لدى  المبحوث كریم بالنمط الانبساطي التجنبي  Zf=6یظهر من خلال انخفاض مؤشر  

فهو متحفّظ ولایبذل جهد كبیر في المعالجة،  كبیر، بحذربأنّه یعالج المعلومات الجدیدة 

الأمر الذي یخلق لدى المبحوث مشكل في عدم الوصول إلى أهدافه المرسومة، ونتائجه 

 تؤدي غالبا إلى الإحساس بالفشل.

تشیر إلى أنّ عملیة تمشیط أو تصفیة المعلومات یتمّ بطریقة  ↘Zd=-8,5كما أنّ نسبة   

مایجعله قد یتجاهل أو یتغاضى عن بعض العناصر الحسّاسة، كما قد  عشوائیة ومتسرّعة،

یمثّل بالنسبة له عائق ویدفعه إلى أنواع من السلوكات الغیر الفعالة، وإلى تجاهل بعض 

  المؤشّرات التي تأتیه من المحیط والتي تكون مهمة في بعض قراراته وسلوكه. 

  

  Médiation cognitiveالوساطة المعرفیة  ثانیا:

) التي تساوي نسبة XA%=0,86یظهر لنا من خلال نسبة المعادلة الشكلیة الموسعة ( 

) بأنّ الوساطة المعرفیة ملائمة مع WDA%=0,86المعادلة الشكلیة للأجزاء المعتادة (

  الوضعیة.

) تدّل على  XU%=0,24) و(X+%=0,62كما أنّ ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي ( 

ذّ قرارات من الوساطة یتجاهل فیها متطلبات المجتمع، وهذا مایخلق له أنّ المبحوث یتخ

صراعات مع المحیط، وبالتالي ظهور بعض السلوكات الغیر تكیّفیة، وهذا یجعله یمیل إلى 
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، وهذا كموقف دفاعي، أي أنّ الفرد یتجنّب القواعد والقوانین l’individualismeالفردانیة  

  ع الذي یراه كموضوع مهدّد ومتطلّب.للحفاظ على مسافة مع المجتم

  

  Idéationعملیات التفكیر  ثالثا:

،بأنّ المبحوث ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث یستعمل Lamba  و    EBیظهر لنا مؤشّر 

الانفعالات بكثرة ویتأثّر بها، و یعتمد في أخذ قراراته على طریقة المحاولة والخطأ، فمشاعره 

التفكیر،  ماینتج عنه سلوكات اندفاعیة، وتفكیر بسیط وصلب، وانفعالاته لها وزنها على 

  یفتقر للمرونة.

  

  القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط رابعا:

هو دلیل على أنّ المبحوث كریم لدیه قدرات محدودة في  CDI=2 و=DAJ 0إنّ مؤشّر

التحكم وتحمّل الضغط، كما أنّه یعاني من بعض الهشاشة أمام الوضعیات المعقدة وحالات 

الضغط المزمن جعل قدرته على التحكّم والتحمّل أقّل فعالیة، مماّ یدفع المبحوث إلى الفعل 

 الآني.

لدى المبحوث كریم نجدها منتشرة بحیث تؤثّر على الفكر إنّ النتائج النفسیة للقلق الظرفي 

والعاطفة معا، كما أنّ تأثیره یظهر بسیطا، وإمكانیاته المتوفرة هي مخصّصة لتسییر 

  العاطفة. 
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   Affectsالعواطف خامسا:

،فإنّ هذا یدّل على أنّ النمط هو من الانبساطي  EB=0:3  و L=2 مؤشّر بما أنّ  

  أنّه یلجأ إلى استخدام العواطف بكثرة عند حلّ المشاكل و أخذ القرارات.التجنبي، حیث 

، هي دلیل على وجود معاناة نفسیة، التي یمكن أن تتخذ عدّة  eb=4 :3كما أنّ نسبة 

  أشكال، فتظهر في شكل الإكتئاب أو القلق أو في حالات الضغط، 

یظهر تحكّم مفرط في المثیرات كما أنّه یعاني من مشكل في التسییر والتحكّم، حیث أنّه 

الانفعالیة مقارنة بالآخرین، الأمر الذي یدّل على الخوف والحذر في حالة الخوض في 

  المواقف الانفعالیة الحادة.

  

  إدراك الذاتسادسا: 

 ↘Egocentrisme=0,19یتبینّ من خلال قیمة مؤشّر التمركز حول الذات التي جاءت 

لدى المبحوث، حیث تدّل على أنّ نظرته عن نفسه سلبیة، بأنّ نسبة تقدیر الذات منخفضة  

  ونظرته عن نفسه تفتقر للاستثمار الجیّد.

كما تدّل الإجابات ذات المحتوى الإنساني بأنّ صورة الذات للمبحوث تكونت من التفاعلات 

  الاجتماعیة. 

 Perception des relations etإدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص  :سابعا

comportements interpersonnels  

بأنّ المبحوث یعبّر عن رغبته في الاتصال  0تساوي  التي T  Sumتدّل قیمة الإجابة

بطریقة غیر اعتیادیة، أي أنّه حذر في علاقاته البینشخصیة، وهو غیر مبال بالغیر، 

  الأشخاص. ومنعزل اجتماعیا عن المحیط، حیث أنّ لایحبّ وضعیات التقارب العلائقي بین
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تائج اختبار الرورشاخ لحالة كریمملخص ن -6-2-3  

قدرات كریم في التحكّم وتحمّل الضغط محدودة، وأقّل فعالیة، حیث لایتحمّل  -

 الوضعیات المعقدة وحالات الضغط المزمن، مماّ یجعله یندفع إلى الفعل مباشرة.

القرارات، ویعاني من یلجأ إلى استخدام العواطف بكثرة عند حلّ المشاكل و أخذ -

  مشكل في التسییر والتحكّم، حیث یظهر تحكّم مفرط في المثیرات الانفعالیة.

 یظهر المبحوث متحفّظ، حذر ولایبذل جهد كبیر في معالجة المواقف. -

كموقف دفاعي یتجنّب من  l’individualismeیمیل المبحوث إلى الفردانیة   -

فة مع المجتمع الذي یراه كموضوع مهدّد خلاله القواعد والقوانین للحفاظ على مسا

  ومتطلّب.

یظهر المبحوث ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث یستعمل الانفعالات بكثرة ویتأثّر  -

  بها، ماینتج عنه سلوكات اندفاعیة، وتفكیر بسیط وصلب، یفتقر للمرونة.

نسبة تقدیر الذات منخفضة  لدى المبحوث، حیث تدّل على أنّ نظرته عن نفسه  -

  قر للاستثمار الجیّد.تفت

 كما أنّه منعزل وغیر اجتماعي، حیث نجد غیر متكیّف مع المحیط. -
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  لحالة كریم TATعرض وتحلیل بروتوكول -6-4

  "6:  1اللوحة 

كاره حیاتو یقرا یخمم...راهو راقد ولاّ ماعلابالوش بالقرایا، عندو  l’école"هذاطفل في 

  مشاكل أستاذة بالاك عندو مشاكل راهو یخمم فیهم"

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على الإحساس CF2بدأ المبحوث سرد قصته بالتشدید على ماهو یومي وواقعي(

) متبوع بتوقف في A2-17خلي() الذي ینّم عن الصراع النفسي الداCN1الذاتي للطفل(

) ثمّ إعادة التشدید على الإحساس الذاتي CN4) ثمّ هیأة دالة على العواطف(CP1الخطاب(

)CN1)بالصراع النفسي الداخلي (A2-17)مع عدم إدراك موضوع ظاهر (E1 (  

 إشكالیة اللوحة:

أمام موضوع لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي 

 راشد، وهذا نظرا لقوة الصراع النفسي الداخلي الذي منعه من إرصانها.

 

  "19: 2اللوحة 

"هذا آه، هذي بكري ولاّ مانیش عارف، ولاّ على برّا أستاذة... هذو نسا لابسین ماعلابالیش 

دم بیه تاع البلاد تقالید وراجل بالعود...هذا راجل راهو بلا تریكو راهو یدّرب في العود ویخ

ومرا شادة كتابات حابة تتعلّم مسكینة وهذي راهي تخمم راهي رایحة بعید...هذا ماكان    

44"1' 
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ A2-4) متبوع بابتعاد زماني مكاني (A2-3بدأ المبحوث هاته اللوحة بتحفّظ كلامي (

فتوقف آخر في ) CF1) ثمّ تمسّك بالمحتوى الظاهري(CP1توقف مؤقت في الخطاب (

) ثمّ التشدید على الصراعات النفسیة CF3) ثمّ شدّد على القیام بالفعل(CP1الخطاب(

  )A2-3) فتحفّظ كلامي(CP1) متبوع في الأخیر بتوقف في الخطاب(A2-17الداخلیة(

 إشكالیة اللوحة:

یث أدرك لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، ح

الشخصیات، لكنّه ركزّ على وصف المحتوى الظاهري من دون نسج علاقة بینهم، نظرا لقوة 

 النفسي الداخلي الذي تمظهر من خلال الكف، وبالتالي لم یرصنها. 

  

  "6:   3اللوحة 

) ولاّ راهو montre"هذي طفل ولاّ طفلة؟ یبان طفل ویبان طفلة...راهو عیّان رقد هكذا (

ش واحد، عندو مشاكل ولاّ معندوش وین یرقد رقد هكذایا ، هذا ماكان"   یبكي على كا

08"1'  

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تردّد حول جنس الشخصیة الموجودة في CC2بدأ المبحوث بطلب موجه للباحث(

) ثمّ CN4) لیعطي هیأة دالة على العواطف(CP1) فتوقف عن الخطاب(B2-11اللوحة(

 )CN1لذاتي(التشدید على الإحساس ا
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 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الوضعیة الاكتئابیة، غیر أنّها بقیت دون 

 إرصان.

  "10:   4اللوحة 

" أستاذة مرا وراجل قادر یكونو متزوجین قادر تكون علاقة بیناتهم ماش متزوجین...أستاذة 

كیفاه نقولها لك أستاذة...راهي حابة تبوسو وهو  راجل ییفیتي فیها والمرا راهي لاسقا فیه...

  '1"26ماحبش مدور وجهو وهي تحلّل فیه"                  

  السیاقات الدفاعیة:

)متبوع بتوقف B2-9ركزّ المبحوث في هاته اللوحة على شبقانیة العلاقة بموضوع جنسي(

) ثمّ CP1الخطاب() فتوقف آخر في CF3) ثمّ شددّ على القیام بالفعل(CP1في الخطاب(

  )B2-9التشدید على شبقانیة العلاقات(

 إشكالیة اللوحة:

أدراك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین 

الجنسین، بمیولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، غیر أنّ الإشكالیة بقیت دون إرصان لتحفّظه عن 

  الكلام.

  

  "6:    5اللوحة 

"هذي مرا راهي تقرعج أستاذة...تقرعج ولاّ راهي داخلة بتخبیة تشوف ولیدها واش راهو یدیر 

  "rire                 (42ولاّراجلها...كیما جارتنا (
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ CP1) متبوع بتوقف في الخطاب(CM3أدخل المبحوث المزح والطرافة في هاته اللوحة(

) لیدرج مصادر شخصیة CP1) فتوقف آخر في الخطاب(CF3فعل(التشدید على القیام بال

 )CC1) ثمّ التعبیر الجسدي بالضحك (CN2متعلّقة بالتاریخ الشخصي للمبحوث(

 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة 

علیها الدفاع الهوسي بإدخال الطرافة والمزح، الأمومیة التي تقتحم وتنظر، ولكن غلب 

  وبالتالي أخفق في إرصانها.

  

  "6BM      :18اللوحة 

"أستاذة مرا مع راجلها ولاّعجوزة مع ولیدها...أستاذة هي راهي تهدر مع كاش واحد وهو 

  "49محبّط راسو...هذا ماكان         

  السیاقات الدفاعیة:

) متبوع بتوقف B2-3لأشخاص وجعلها في شكل حوار(شدّد المبحوث على العلاقات بین ا

 )CP2) مع المیل العام للتقصیر(A2-3) ثمّ تحفّظ كلامي (CP1في الخطاب(

 إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج،  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

 ولكن لم یرصنها.   
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  "7BM     :8اللوحة 

زوج رجال، راجل مع ولیدو ینصح فیه...ولیدو عاقل محبّط راسو ویسمع في كلمة "كانو 

  "42باباه، هذا ماكان"                   

  السیاقات الدفاعیة:

) متبوع بتوقف في B2-3شدّد المبحوث في هاته اللوحة على العلاقات بین الأشخاص(

  )CP2() مع المیل العام للتقصیرA2-3) وتحفظ كلامي(CP1الخطاب(

 إشكالیة اللوحة:

تمكنّ المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أب ـابن في سیاق تحفظ 

للابن ،مع ازدواجیة العاطفة في العلاقة مع الأب، غیر أنّه تحفظّ عن الكلام و لم یتمكن من 

 إرصانها.

 

  "8BM       :13اللوحة 

و فیه وراهو یبكي وراهم غاشي...صاحبو شادلو "كانو زوج یضربو في واحد بلموس یقطع

  '1"19الضوء وواحد راهو یعس...بالاك حسیفة كیما تاعي عاودت حیات"      

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ أدخل عبارات خامة مرتبطة بموضوع CF3شدّد المبحوث على القیام بالفعل(

) وبعد توقف CF3بالفعل( ) ثمّ ركزّ على القیامCP1)متبوع بتوقف في الخطاب(E8عدواني(

 )CN2) أدرج مصادر شخصیة متعلّقة بتاریخه الشخصي(CP1آخر في الخطاب(
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 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة، غیر أنّه عبّر عنها 

  بطریقة خامة وقویة، أسقطها على تاریخه الشخصي، لكن دون إرصان.

  

  "18:    10اللوحة 

(regard figé)     "39"هذا یبان راجل مع مرا راهم في علاقة أستاذة ،هذا ماكان"  

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على شبقانیة العلاقات ذات CC1بدأ المبحوث بإثارة حركیة بالتعبیر الجسدي (

  )CP2) مع المیل إلى التقصیر(A2-3) ثمّ تحفّظ عن الكلام(B2-9الموضوع الجنسي(

 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة اللیبیدیة بین الزوجین، ، لكنّه تركها 

  دون إرصان

  

  "16:    11اللوحة 

"یبان شلاّل وغابة مانیش عارف طریق...وهذا مانیش عارف إذا عبد ولاّ حیوان جا یشرب 

  "49الماء"     
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ CP1) متبوع بتوقف في الخطاب(CF1المبحوث بالمحتوى الظاهري للوحة (تمسّك 

 . )CP2) والمیل العام للتقصیر (CF2التشدید على ماهو یومي وواقعي(

 إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتفى المبحوث بالوصف الظاهري للوحة، 

  وبالتالي لم یرصنها.

  

  "12BG   :10اللوحة 

تبان غابة ونهر في الوسط...وهذا قارب في الماء، كاین غیر في الأفلام ماكانش في الصّح"    

45"  

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ لجأ CP1) ثمّ توقف عن الخطاب(CF1شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

 )CP2) مع المیل العام للتقصیر(A1-2إلى مصدر أدبي ثقافي(

 اللوحة: إشكالیة

  اكتف المبحوث بالتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة و بالتالي لم یتمكن من إرصان اللوحة. 

  "13BG   :6اللوحة 

راهو یخمم، راهو یخمم بالاك عندو یمّاه  ni père, ni mère"هذا طفل صغیر فقیر غایس 

  "49مریضة باه یجیبلها الدواء، هذا ماكان"         
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 السیاقات الدفاعیة:

) A2-17) ثمّ التركیز على الصراع النفسي الداخلي(CM2أ المبحوث بمثلنة الموضوع (بد

  )CP2) ومیل للتقصیر(CN1) ثمّ شدد على الإحساس الذاتي(A2-3والاجترار(

 إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

بمفرده، بل أعطى لشخصیة القصة قیمة سلبیة، وركز على الإحساس الذاتي له، ونظرا 

  لطبیعة الصراع النفسي الداخلي لم یتمكن من إرصانها.  

  

  "13MF     :12اللوحة 

على جارتو لقاها عریانة ولاّ كاش واحد دخل على بنت عمّو لقاها "تبان بالاك السیّد دخل 

  "47عریانة دوّر وجهو"        

  السیاقات الدفاعیة:

) مع المیل إلى A2-4) مع التردّد في التفسیر (CF3شدّد المبحوث على الفعل(

  )CP2التقصیر(

 إشكالیة اللوحة:

بیر عن العدوانیة بین الزوجین، حیث لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التع

  ركزّ على فعل النظر، مع التردّد في التفسیر، والمیل العام للتقصیر، وبالتالي لم یعالجها.
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  "20:    19اللوحة 

  '1"20...والو أستاذة مابانتلي والو...   ˂ ˅˄... ماكان والو "أستاذة هذي واالله ماني عارف

  السیاقات الدفاعیة:

) CP1) حیث توقف عن الخطاب(CP5ث في هذه اللوحة على الرفض (أصّر المبحو 

  )CP5) ثمّ رفضها كلّیة(A2-3وتحفظ عن الكلام(

 إشكالیة اللوحة:

یبدو من خلال إجابة المبحوث بأنّ إشكالیة هاته اللوحة أثارت قلقه البدائي، وجعلته یتحفظّ 

  عنها كاملة. 

  

  "7:   16اللوحة 

ستاذة ...أستاذة أنا وصحابي في البحر في الصیف كلّ واحد "نتخایل روحي ماعلابالیش أ

  '1"04مع طفلة تاعو كلّ واحد واش راهو یدیر أنا راني نعوم معاها، هذا ماكان"        

 إشكالیة اللوحة:

نلاحظ في هاته اللوحة بأنّ المبحوث فضّل نسج قصّة تكون فیها مواضیعه المفضلة مبنیة 

  والنزویة.على رغباته اللیبیدیة 

  

  

 یع السیاقات الدفاعیة لحالة كریمتوز 
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E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=2 

E8=1  

 

CF1=7  

CF2=2 

CF3=6 

CC1=2  

CC2=1 

CM3=1 

CM2=1 

CN1=3  

CN2=2 

CN4=1 

CP1=18  

CP2=5 

CP5= 2 

 

 

 

B2-3=2 

B2-9=3 

B2-11=1  

 

A2-17=4 

A2-3=7 

A1-2=1 

A2-4=1 

 

E=4 15 3 2 6 25 B=6 A=13 

C=51 

 :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة كریم. 21جدول رقم

A%=18 %                             B%=8 % 

                                    C%=70%           E%=4%                    

                                                                                 

  ب الدفاعیة حسب سلاسل السیاقاتالتحلیل الكیفي للأسالی

یبدو من خلال الجدول أن السیاقات المستعملة من طرف كریم قلیلة التكرار بصفة      

حیث لاحظنا سیطرة البروتوكول عامة، الذي یطبع  إلى القصر والكف راجععامة وهذا 

متمثلة في المیل العام للتقصیر، وتوقفات الخطاب، تي جاءت ال  C ب الصراعسیاقات تجنّ 

لظاهري في أغلب اللوحات، وهاته السیاقات كانت في معظمها دّالة وكذا التمسّك بالمحتوى ا

  .الكفعلى الفقر الهوامي و 
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فكانت تنحصر في عدد قلیل من البنود وبتكرار ضعیف وهي معطاة  (A)أما سیاقات الرقابة 

جاءت للحفاظ على التكیّف و في قالب جاف وغیر دینامیكي كالتحفظات الكلامیة والاجترار، 

  مع الواقع.

فتكاد تكون منعدمة بحیث لم یستطع كریم تجاوز القلق نظرا لقوة  (B)بینما سیاقات المرونة  

  الصراع النفسي.

لتدّل على فشل الفكر وفقدان  والتي ظهرت، جدّا أمّا بروز السیاقات الأولیة فكان بصفة قلیلة

 التحكم والرقابة في ضبط الحدود بین الداخل والخارج 

  

  الإشكالیة العامة

، مع Cأظهرت تنوّعا وسیطرة لسیاقات تجنّب الصراع  TATإنّ نتائج اختبار تفهم الموضوع 

  ، ماجعل المقروئیة تمیل إلى كونها متوسطة. Aحضور متوسّط لسیاقات الرقابة 

  

 

  ملخص عام عن حالة كریم-6-5

كریم عاش مدللاّ  نلاحظ من خلال بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة بأنّ المبحوث 

معنى الإحباط، و یمیل إلى القیام بكلّ شيء جعله لایعرف في وسط أسرته، الأمر الذي 

   دون أیّة قیود وضوبط، ولایعرف معنى الحدود.

فأهمّ مایمیّز الوسط الأسري للمبحوث هو عدم التفاهم في النماذج التربویة التي تمیّز كلاّ من 

  مرور إلى الفعل كوسیلة تعبیر بین أفرادها. الأبوین، إضافة إلى استخدام ال
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وبذلك فالمرور إلى الفعل والسلوك العدواني لدیه یعتبر كوسیلة دفاعیة تمیّز حیاته، خصوصا 

  عندما یكون تحت تأثیر المخدرات التي تعطیه الحافز حسبه. 

سلوك المبحوث في وضعیات الغضب والضغط تكون بالهروب من حلّ المشكل، أو المرور 

والسلوك الاندفاعي عن طریق التعبیر بالعدوانیة الموجهة نحو الغیر  إلى الفعل المباشر

  بالضرب والتعدّي على الآخرین،أو العدوانیة الموجهة نحو الذات بإیذاء نفسه.

وفي اختبار الرورشاخ یظهر بأنّ كریم یعاني من مشكل في التسییر والتحكّم ، مماّ یجعله 

 ة.یندفع إلى الفعل مباشر 

كما یلجأ إلى استخدام العواطف بكثرة عند حلّ المشاكل و أخذ القرارات، ویمیل إلى الفردانیة  

l’individualisme  كموقف دفاعي یتجنّب من خلاله القواعد والقوانین للحفاظ على مسافة

  مع المجتمع الذي یراه كموضوع مهدّد ومتطلّب.

یستعمل الانفعالات بكثرة ویتأثّر بها، ماینتج إضافة إلى أنّه ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث 

  عنه سلوكات اندفاعیة، وتفكیر بسیط وصلب، یفتقر للمرونة.

یبدو أن السیاقات المستعملة من طرف كریم تتمیّز بسیطرة  وفي اختبار تفهم الموضوع 

وث الناجمة عن الفقر الهوامي وركود نشاط الحیاة النفسیة، فالمبح  C سیاقات تجنب الصراع

یفضّل الهروب من حلّ المشكل واللجوء إلى السلوك لتفریغ الطاقة التي تذهب إلى الجسد 

وتترجم في شكل المرور إلى الفعل نظرا لقوّة الصراع على المستوى الاقتصاد النفسي 

  والاستثمار.
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  حالة إبراهیمالسابعة: حالة ال

  لحالة إبراهیم یادیة النصف موجهةتحلیل بیانات المقابلة الععرض و -7-1

ذكور وبنت واحدة، المستوى  4أفراد،  5سنة ،الرابع في عائلته المكونة من  18إبراهیم 

الدراسي أولى متوسّط، یقطن بالجزائر العاصمة، یعمل في محل لبیع الذهب، دخل إلى 

مركز إعادة التربیة والتأهیل ببئر خادم بسبب عرقلته لأداء مهام الشرطة  أثناء تفتیشهم 

  منطقة التي یسكن بها للبحث عن المخدرات، فتمّ القبض علیه بعد شجار وقع مع الشرطي.لل

عن فترة المراهقة ذكر إبراهیم أنّه عان من صعوبات بسبب المحیط الأسري الذي یعیش فیه، 

حیث ذكر بأنّه عاش حالة عدم استقرار ناجم عن الاكتظاظ الذي میّز أسرته، حیث عاشوا 

أفراد،حیث قال في هذا الصدد: "كنّا میزیریا،  5ة أسرة عمّه المكونة من في منزل ضیّق رفق

  دراري، أنا وخویا كنّا نباتو في الكوزینة"   5فامیلیات، عمّي عندو  2بیوت فیهم  3عایشین 

هذا الضغط جعله یفكّر في الهروب إلى أوروبا  كحلّ للأزمة قائلا: "بدیت نخمم في 

l’europe  وفوزاوني قلت نروح للترك من تم نحرق"، خبیت الدراهم، ر  

عن بدایة الانحراف لم یتكلّم ابراهیم كثیرا عنها مكتفیا بقوله: "..بدیت نشم، نتكیّف، منبعد 

  جاو عفایس واحد أخرین"

عن محیطه الأسري وعن علاقة والدیه بالتحدید، یظهر من خلال حدیثه أنّ علاقتهما 

یقول: "یتفاهموا شویا كلّي ماكان والو..مینداك  حیثمضطربة تمیّزها ظهور بعض الخلافات 

یضربها" ،ویتجلّى من خلال حدیثه أنّ أسلوب التواصل والتفاعل  الذي كان یتبعه أبوه  كان 

الضرب :"كنت نتضرب بزاف من عند بابا كنت صغیر كنت نبیع الصاشیات كان یتمیّز ب

  یضربني ویقولي تبهدیلا بهدلتني، كان یضربني"
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مقربة جدّا من أبیه أكثر من أمّه، حیث یعتبر كثیر الشجار معها: "قبل ماندخل  علاقته

للمركز كنت نضارب مع یما على جال باطة كنت حاط فیها دراهم وموس، یمّا خربتلي في 

  حوایجي لقاتو، ضاربت مع یمّا مابتش في الدار هذاك النهار، یمّا قاتلي هادو دعاویا"

  ور بالذنب لیس لارتكابه للجنحة وإنّما لشجاره مع أمّه.حیث نلمح هنا بعضا من الشع

عن علاقته بإخوته صرّح إبراهیم أنّه على علاقة جیدة مع أخوه الكبیر الذي یعتبره الأقرب 

إلیه مقارنة بإخوته: "نتفاهم مع خویا الكبیر دراهمي دراهمو نعطیلو كان یسرق ویعطیني"، 

خل المركز بسبب السرقة وتعاطي المخدرات، وهو وللعلم أنّ أخوه هذا قد  سبق له وأن د

  بمثابة القدوة بالنسبة إلیه.

عن نومه یقول إبراهیم بأنّه ینام وعن أحلامه تحدّث عن آخر حلمه الذي یٌظهر من خلاله 

عدوانیته بالتعبیر عنها في صورة الصراع الدائم، حیث یقول: "نمت روحي طحت من الجبل 

فیهم خزاین، سوطیت للتحت لقیت الماء، بدینا نضاربو داخل  ، جبل فیه دیور، منبعد شغل

  الماء، منبعد كي خرجت مشفیتش ملیح كروسة هكذا..."   

مشاریع إبراهیم المستقبلیة تتجلّى في الهروب من وضعیات الضغط التي لایتحملّها: "راني 

ومانولیش ولانكمل خدمتي" ویضیف : "..نتزوج مع واحدا  l’europeنشوف فیها نروح   

تولي تباصي تخلص  livretصوفاجا قیس ماتریقلیلي الورقة هادیك بصح إذا خدمت معاها 

  نسبقها خیر تخدم الورقة وتولي تحبط كیما تحب" Doncعلى ظهرك،  
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 خ لحالة إبراهیمعرض وتحلیل اختبار الرورشا-7-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I ˄˅ 

 هكذا جي ولاّ هكذا...هذا ظهر  -1

 ˅˄˅هذاك سارسو نورمالمون هو -2

  

  

 

 هكذا حیوان ولاّ واشن؟ -3

  

  

 

 عنكبوت لي حمات الرسول (ص) -4

  

 

 هذي ظهر ولاّ خریطة -5

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) الشكل نتاعو Wهذا ظهر( ˄م: هكذا 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 les cottes م:هذو منا ومنا تاوعنا

الشكل نتاعو  les poumonsوهذا 

 (D2)یبان عظم منایا 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

هكذا حیوان زعما یدّیه، هذو ˅م: 

 crapa) هذي زعكتو شغل Wرجلیه (

  الشكل نتاعو 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) شغل D2م: یبان شویا عنكبوت هنا (

  في الشكل نتاعو

  با: یقرأ إجابة المبحوث

تبان خریطة  les cotés ریطة فيم: خ

  (W)شكل نتاعها 

II 6-  بصح هذو مایبانوش ،هاذي

كیفیكیف كیما لخرى ،هاذي 

ماعرفتهاش ...راهي تبالي فراشة، 

  مخلطة... فراشة

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: فراشة إیه، هذا راسها،عینیها، جناح 

دیالها كبیر وهذا صغیر، یاك یجیو 

 )D3نتاعها (أجنحة، الشكل 4فیها 

III 7-  هاذي باینة حشرة عینیها راهم

یدیها، رجلیها نسیتها خنفوس 

 ولاّماعلابالیش حشرة

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: هاذي إیه قتلك حشرة، هاذو عینیها، 

فمها، یدّیها تبان دبانة ولاّ هادیك 
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شغل دبّانة، هذا هاولیك تاع  -8

 مقبیلة حشرة 

  الحشرة لي تعظّ 

 complet ،le corps الحشرة شفتها

  ) Wدیالها قاع (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )Wم:الدبانة لالا الشكل نتاعها (

IV 9-  خفاش...بصّح هادو راهم متلفین

قاعیتك، هاذو مافهمتهومش، 

 مافهمتهاش 

راسو هذا بانلي شغل  -10

   .واسمو حلّوف تاع البحر

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: خفاش قلت خفاش على حساب 

  )D2الجناحتین (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

بانلي هو بصّح قلت ماعندوش  م:

جناحتین لي راهو في البحر یجي هو 

 )W، في الشكل (هكذا طویل

V 11- ˄   هذا خفاش، بصح

واشنو هادو حیوانات، هذا خفاش 

  هذاك لي یدور في اللیل.

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: هذا خفاش هذو یدیه راسو وهادو 

) Wهذاك لي یطیر في اللیل ( رجلیه،

 بصح الشكل واللون

VI 12-  (یضحك) ماشي بوجغلیلو

تلفتیهالي قاع، هذا ماعرفتوش 

 لاأعلم مایبانوش هذا التصاور.

تفكرت عفسا زوج عباد  -13

 راهم یعیطو راهم لهنا.

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) في الشكل نتاعوWم: (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 الشكل تاني ) فيDd27م: إیه هنا (

VII 14-  واش نقولك واشنو هذو

تاع  Casqueبانلي  ˃˄ ˅˄˂
 جادارمي

بصّح هنا علابالك واش   -15

 یبان یبان رتیلة من هذا الأربعة

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) casque )DS10م: هذا بانلي 

  الشكل

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) في Dd99م: من هذا الاربعة (
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  الشكل

VIII 16- ˅˄˅ تقولtour eiffel  

 واالله غیر تقول هي

  

 

ومنّا راهم یبانولي زوج  -17

 سبوعا هذو رجلیه وهذا راسو 

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

مخلطة بمقام   tour eiffelم:هاذي 

تبدا منا و   la tour eiffelالشهید و

  ) اللون والشكل DS3تروح منا (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 م: بانولي ضبوعا ضبع من وضبع من

)D1الشكل (  

IX 18-  .هذا عمود فقري 

 

  كلیات.  -19

 

 

هاذو ریة         -20

poumons les  

 

شغل  completهذا ظهر  -21

 طبیب 

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) الشكل D3م: هنا (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) الشكل D6م: زوج كلیات هادو (

  واللون

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) الشكل poumons  )D5م: وهذو 

 والون

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) الشكلWم: هنا (

X 22-  واالله مافهمتش...شجرة 

 

الورد، الورد، هذو واقیل  -23

 التصاور تاع مقبیل عاودوهم

 هذا خفاش تاع مقبیل -24

 

 زوج عواد تاع البحر  -25

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) في الشكلD11م: هادي (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) الشكل D15م: هاذي الع الوردة (

  واللون 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) الشكل13م: هذا خفاش (
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وهنا الورد هاذي هاذي  -26

 قاع ورد 

هذا عرف لالا ماشي  -27

 غصن تاع شجرة 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: هذا تاع البحر هذا فمو وهذا 

  ) الشكل2لاخردیالو (

  با: یقرأ إجابة المبحوث 

  )10م:هادي هادي الورد (

  المبحوث با: یقرأ إجابة

 ) الشكل6م: هذا الغصن (

 

  إبراهیم لحالة CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -7-2-1

  

  : الملخص الشكلي لحالة إبراهیم23جدول رقم 
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  تحلیل اختبار الرورشاخ لحالة إبراهیم-7-2-3

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج البعدما قمنا 

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 

التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذات ثمّ 

  إدراك العلاقات.  

  

   Traitement de l’informationمعالجة المعلوماتأولا: 

الجهد القلیل الذي یبذله المبحوث إبراهیم في  Zf=11یظهر من خلال ارتفاع مؤشر  

  معالجة المعلومات، حیث یظهر استثمار جدّ اقتصادي.

، بأنّ لدیه صعوبات في نقل اهتماماته إلى PSV=1ویظهر كذلك من خلال مؤشر قیمة 

  المعلومات.أشیاء أخرى، الأمر الذي ینتج عنه نشاط غیر فعاّل لمعالجة 

  Médiation cognitiveالوساطة المعرفیة ثانیا: 

) ونسبة المعادلة XA%=0,52یظهر لنا من خلال نسبة المعادلة الشكلیة الموسعة ( 

  ) بأنّ هناك خلل هام في الوساطة المعرفیة، WDA%=0,52الشكلیة للأجزاء المعتادة (
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ك خلل هام في الوساطة المعرفیة ) تدّل على أنّ هناX-%=0,52كما أنّ ارتفاع مؤشّر ( 

لدى المبحوث،  فهو یعاني من مشكل یعیق العامل المهم للتكیفّ، والذي یسمح باختبار 

الواقع ، وهذا ناجم عن تجاهل المبحوث لمتطلبات وقواعد المجتمع،ممّا ینعكس على 

  سلوكاته الانحرافیة. 

  

  Idéationعملیات التفكیر  ثالثا:

النمط الانبساطي التجنّبي للمبحوث ، حیث أنّ تفكیره   Lamba  و    EBیظهر لنا مؤشّر 

یتأثّر كثیرا  بالانفعالات، و یعتمد على طریقة أخذ القرار بسلوك المحاولة والخطأ، مایِجعله  

یندفع في سلوكاته، ویخلق لدیه مشكل في التحكم والاستجابة بسرعة، خصوصا وأنّ ظهور 

كیره هو من النوع الصلب الذي لایعرف المرونة، بسیط یدلّ بأنّ تف EBper=4مؤشّر 

  ولایحبّ الغموض، حیث تأثّر انفعالاته على عملیات التفكیر لدیه. 

  القدرة على التحكّم وتحمّل الضغطرابعا: 

هو دلیل على أنّ لدیه مقاومة للقلق  لدى المبحوث إبراهیمCDI=3 و DAJ=-1إنّ مؤشّر 

 مقارنة بالآخرین مایجعل احتمال تعرّضه لمشاكل في التحكم .    

تدّل على محدودیة إمكانیاته  وقدراته على التحكّم وتحمّل الضغط،  EA=5غیر أنّ  قیمة 

ى ممّا جعله أكثر عرضة للتهدید  بخلل التنظیم أمام وضعیات القلق الصعبة، لذلك یعمد إل

  الدفاع باللجوء إلى السلوك الحالي.

لدى المبحوث بأنّ تأثیر القلق الظرفي بسیط، وأنّ هناك میل إلى  ScoreD=1یظهر 

الاندفاعیة، ولكن الأزمة التي یمرّ بها حالیا جعلته یشعر بقلق ظرفي، الأمر الذي أنقص 

  یل إلى الاندفاعیة.وأثّر على قدراته، وجعلها محدودة، ماخلق لدیه نوع من الاضطراب والم
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   Affectsالعواطفخامسا: 

،فإنّ هذا یدّل على أنّ نمط المبحوث هو من  EB=1 :4  و L=2,86 مؤشّر بما أنّ  

الانبساطي التجنبي، حیث أنّه یستخدم العواطف أكثر من الفكر عند حلّ المشاكل و أخذ 

ص المرونة في القرارات، حیث تغلب العواطف على معظم قرار ته، إضافة إلى أن نق

استعمال النمط الانبساطي لدیه یعیق اللجوء إلى التفكیر، الأمر الذي یمثّل مشكلا في 

  الوضعیات التي تتطلب التحكّم. 

مقارنة بنمط المبحوث فهو دلیل على التأثر الكبیر بالمثیرات   Afr=0,80وعن ارتفاع مؤشّر 

الانفعالیة، وعلى أنّه یحبّ التبادلات العاطفیة، غیر أنّه یعمل على التحكّم المفرط في 

المظاهر الانفعالیة مقارنة بالآخرین، الأمر الذي یدّل على الخوف والحذر من الخوض في 

حتمال تقلیص الانفعالات لدیه، والرغبة في تجنّب المواقف العاطفیة الحادة، وتوحي با

  التعقید.

كما نلمس بعض الهشاشة النفسیة في التوظیف النفسي یعكسه الفقر وعدم النضج الذي نجده 

یتمظهر من خلال الصعوبات السلوكیة التي یلجأ إلیها المبحوث عند مواجهته لمواقف 

  عاطفیة معقدة.

  إدراك الذاتسادسا: 

بأنّ  Egocentrisme=0,17ل  انخفاض قیمة مؤشّر التمركز حول الذات یتبینّ من خلا

نسبة تقدیر الذات سلبیة  لدى المبحوث إبراهیم، حیث تدّل على أنّ نظرته السلبیة عن نفسه 

تشعره بالنقص عند مقارنة نفسه بالآخرین، كما أنّ ارتفاع قیمة الإجابات التشریحیة التي 

یل على أنّ لدیه استثمار كبیر حول نفسه أو اهتمام ) دل An+Xy=4تظهر في قیمة (

  خاص بجسده، الأمر الذي یطرح فرضیة هشاشة صورة الذات لدیه.
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 Perception des relations etإدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص  :سابعا

comportements interpersonnels 

على أنّ المبحوث إبراهیم یعبّر عن رغبته في الاتصال  SumT=0و CDI=3یدّل مؤشّر 

بطریقة غیر اعتیادیة، حیث نجده حذر في بناء العلاقات البینشخصیة خصوصا تلك التي 

 تتطلب منه التقارب اللمسي. 

فهو یدّل على أنّ المبحوث منعزل اجتماعیا،  Index Isol=0,39أمّا عن مؤشّر الانعزال

جابات ذات المحتوى الإنساني، حیث أنّ للمبحوث صعوبات في إقامة وهذا مایفسّره غیاب الإ

  علاقات مرنة أو الحفاظ علیها، ولیس لدیه اتصّال جیّد مع الآخرین.   

/ PHR=0/ 7كما أنّ تغلب الإجابات الإنسانیة السیئة على الإجابات الإنسانیة الجیدة 

GHR  سلوك الغیر ملائمة مع الوضعیات ، یدّل على أنّ المبحوث یلجأ غالبا إلى أشكال ال

والغیر تكیّفیة، الأمر الذي یفسّره ظهور السلوك الانحرافي لدیه، فعلاقاته بالآخرین غیر 

  فعالة، ویراها الآخرون غیر سلیمة.

  هذا إضافة إلى أنّ تفاعلاته في الجماعة سطحیة، حیث یظهر منعزل وغیر اجتماعي .   
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  لحالة إبراهیم  TATعرض وتحلیل اختبار -7-4

  "1:   1اللوحة 

" واشن نتخایل فیها شیخة ؟ ...راهو یخمم راهو یقرا، یحفظ ولاّ راهو یراجع واحدة منهم، 

 "43راهو یحفظ راهو یقرا..."   

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تبعه توقف مؤقت في CC2بدأ المبحوث القصة بطلب موجه للفاحص (

) ثم شدّد على ماهو A2-17عات النفسیة الداخلیة() ثمّ شدّد على الصراCP1الخطاب(

  )E1) وقام بإخفاء موضوع ظاهر(A28) مع الاجترار(CF2یومي وواقعي(

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إبراهیم إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام 

الموضوع الظاهر المتمثّل في موضوع راشد، وبالتالي فشل في إرصانها، حیث قام بإنكار 

  الكمان، وركز على المحتوى الظاهري للوحة.

  

  "4:   2اللوحة 

 "واشنو هاذي صحرا؟ صحرا ولاّ واد، واش راح نتخیّل منها ، راني نشوف  فیها صحرا ،

السید راهو مع العود ولالا نسومر هههه تشوف فیه، هاداراهو یحرث  ولاّ واش یقولولها ، 

 ، صحاب الخرا"  صحاب الباتوار
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ ركز على المحتوى CC2بدأ المبحوث هنا في هاته اللوحة أیضا بطلب موجه للفاحص(

) ثمّ شدّد على CM3) ثمّ أظهر دفاع هوسي بإدخال الطرافة والضحك(CF1الظاهري للوحة(

مع إطلاق عبارة ) E7) ثمّ أدخل عبارات غیر ملائمة مع المنبه(CF2ماهو یومي وواقعي(

 )E1) وإخفاء موضوع ظاهر(E8خامة(

  إشكالیة اللوحة:

لم  لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث

نظرا لقوة الصراع الذي لم یتحمّله دفعه ، كمواضیع ظاهرة الشخصیاتكلّ ك ادر إ یتمكن من

  غیر ملائمة. في الأخیر للتلفّظ بعبارة خامة

  "3:  3اللوحة 

 L’arrêtهاذي سكرانة شیخة؟ (ضحك)...مرا هاذي ولا راجل؟ مرا سكرانة، راهي راقدة في 

  "39نتاع الطرولي "  

  السیاقات الدفاعیة:

) CC1) مع إثارة حركیة(CC2كما في سابق اللوحات بدأ المبحوث بالطلب الموجه للباحث(

) لیتمسّك بالمحتوى CC2طلب آخر للباحث() ثمّ CP1متبوعة بتوقف في الخطاب(

  )CF1الظاهري للوحة(

  إشكالیة اللوحة:

نلمس حیث الوضعیة الاكتئابیة،  التي تبعث إلى إرصاندرك المبحوث إشكالیة اللوحة لم ی

  إرصان. ظهور العدوانیة وإشكالیة المرور إلى الفعل، غیر أنّها تركت دونفیها 
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  "19:  4اللوحة 

شیخا زیدي كتبیها ، متزوجة انتیا؟ ...إیه راكي دایرا خاتم، راجلك تسما  "هاذي نتي تشبهلك

 '1"02وتقول هاذي نهار تزوجتو هاذي تصویرتك شیخا جبتیهالي آههه"           

  السیاقات الدفاعیة: 

) ثمّ لجأ CC2) ثمّ بطلب موجه للفاحص(CC4بدأ المبحوث سرد القصّة بالتهكّم والسخریة(

  ) CC4) مع التهكّم والسخریة(CF4یة(إلى معاییر خارج

  إشكالیة اللوحة:

دراك لإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة نوع من الإأظهر المبحوث 

ه غلب علیها طابع السخریة میولات نزویة لیبیدیة، ، غیر أنّ  فیهامتغایرة بین الجنسین، 

  لم یرصنها. على الباحث، وبالتاليوالتهكّم، واللجوء إلى معاییر خارجیة أسقطها 

  

  "20:    5اللوحة 

نتاعنا حوریة راهي تقرعج...قولیلها شیخا، هادي امرا فتحت   chef de service"هاذي 

  "47الباب طلّت في كوزینة"        

  السیاقات الدفاعیة:

قف ) ثمّ تو CN2في هاته اللوحة أدخل المبحوث مصادر شخصیة متعلّقة بحیاته في المركز(

) مع التشدید على التمسّك بالمحتوى الظاهري CC4) ثمّ تهكّم وسخریة(CP1في الخطاب (

 )CP2) ومیل عام للتقصیر(CF1للوحة(
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  إشكالیة اللوحة:

تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة التي أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة 

 لكنّه أخفقوذلك بإسقاط صورة مربیة المركز بصورة الفكاهة، الأمومیة التي تقتحم وتنظر، 

  في إرصانها

  "6BM   :8اللوحة  

تلع الطرولي  راهم   L’arrêt l"هاذو تاني نقولك واشنو هوما؟ ... راجل مع عجوزا هاذي

  "35یستناو في الكار"     

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد CP1توقف في الخطاب() ثمّ CC2شدّد المبحوث على الطلب الموجه للفاحص(

)وعدم ملاءمة الموضوع مع CP2) مع میل عام للتقصیر(CF2على ماهو یومي وواقعي(

 )E7المنبه (

  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أملم ی

  .  ولم یتمكن من إرصانهاحیث أعطى موضوع غیر ملائم مع المنبّه، انزعاج ، 

  "7BM   :3اللوحة 

  "21راهو یفهم فیه، راجل راهو یفهم في ولیدو"     (Soupire)" هذا راجل مع ولیدو شیخا 
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  السیاقات الدفاعیة:

) CC1) مع إدخال إثارة حركیة بتعبیر جسدي(CF1ركزّ المبحوث على المحتوى الظاهري (

) والمیل A2-8) مع استعمال الاجترار(B2-3وشدّد على العلاقة بین الأب وابنه (

  )CP2للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

في سیاق علاقة  ،قتراب أب ـابنإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الا دراكتمكن المبحوث من إ

اكتفى بوصف المحتوى الظاهري تستدعي ازدواجیة العاطفة في العلاقة مع الأب، لكنّه 

  من إرصانها. وبالتالي لم یتمكنوالاجترار، 

  

  "8BM    :2اللوحة 

" وشنو هذا شیخا؟ هاذي مجاهدین، سلاح، هذا راهو یخیّط فیه ولاّ راهو ینحیلو في 

  "25رصاصة تاع المجاهدین"    

  السیاقات الدفاعیة:

) مع میل A1-2) ثمّ لجأ إلى مصدر ثقافي(CC2قدّم المبحوث طلبا للباحث(

  )CP2للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

ولكنّه جعلها العدوانیة، إشكالیة المبحوث  للوحة إلى التعبیر عن العدوانیة، حیث أدركتبعث ا

في طابع إعلائي بالاعتماد على مصدر ثقافي من الثورة الجزائریة الذي هو المجاهدین، 

  .وجعله مرصن
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  "5:    10اللوحة 

یسلّملها على راسها غدوا "هذي مرا شیخا؟  مرا هاذي؟ ماهیش تبان ،مرا، مرا  وراجلها راهو 

  "44عید المرأة راهو یسّلملها على راسها"     

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ لجأ إلى التشدید على العلاقات بإدراج CC2بدأ المبحوث اللوحة بطلبات موجهة للباحث(

  ) A2-8) والاجترار في الحدیث(B2-9شبقانیة العلاقات بموضوع جنسي (

  إشكالیة اللوحة:

حیث عبّر عن  قة الیبیدیة بین الزوجین،إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلا لمبحوثا دركأ

  شبقانیة العلاقة، مع إرصانها.

  

  "5:   11اللوحة 

إیه هذي ماتبانش، ماهیش تبان هاذي شیخة ، جي هاكا یاك؟ هذاك البحر واشنو هادیك؟ 

  "Les rochets     " 53طاووس ، راني نشوف فیها شغل طاووس وهذو 

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ طلب CP5شدّد المبحوث هنا في هاته اللوحة على ضرورة طرح الأسئلة كمیل للرفض(

  )CF1) والتركیز على المحتوى الظاهري (CC2موجه للباحث(
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  إشكالیة اللوحة:

ض أثارت فیه القلق وجعلته یمیل إلى الرفحیث  اللوحة إلى القلق البدائي،هاته  تبعث إشكالیة

  ،  ماجعله غیر قادر على إرصانها.تمسّك بالمحتوى الظاهريبالتشدید على طرح الأسئلة وال

  

  "12BG   :1اللوحة  

"هذي شجرة، فلوكة، حشیش والجنان هادیا، كاین فلوكة في الوسط شجرة تاع الیاسمین"   

21"  

  السیاقات الدفاعیة:

  ) CP2ل العام للتقصیر() مع المیCF1تمسّك المبحوث بالمحتوى الظاهري للوحة (

 إشكالیة اللوحة:

وبالتالي بوصف المحتوى الظاهري للوحة، و اعطى سرد قصیر نظرا للكف   ى المبحوثاكتف

  . هاتمكن من إرصانیلم 

  "13B  :6اللوحة 

"هذا ولد صغیر مسكین راهو یخمم راهو یبكي ماتت یمّاه مسكین، ودار نتاع الحطب"   

32"  

  السیاقات الدفاعیة:

) وإعطاء هیأة دالة A2-17بدأ المبحوث خطابه بالتركیز على الصراعات النفسیة الداخلیة(

  )CF1) مع التركیز على المحتوى الظاهري للوحة (CN4على العواطف(
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  إشكالیة اللوحة:

إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا  أدرك المبحوث

الصراع النفسي الداخلي أثارت فیه العواطف المرتبطة بقلق الانفصال،    قوّة  لكنّ بمفرده، 

  تمكن من إرصانها.  ی من دون أن

  "13MF   :4اللوحة 

واشنو هذا شیخا طبیب؟... ماعلابالیش أنا هذا طبیب، هذي مرا مصروعة السیّر اهو یبكي 

  "48، وشنو هذا شیخة؟ راني نشوف راجل دایر هكذا"      

  الدفاعیة:السیاقات 

) ثمّ تحفظ CP1) متبوع بتوقف في الخطاب(CC2قام المبحوث بتوجیه طلب للباحث(

) مع إدخال هیأة دالة على CF1) والتركیز على المحتوى الظاهري للوحة(A2-3كلامي(

  )CC1) واستعمال التعبیر الجسدي(CC2) ثمّ قدّم طلب آخر للباحث(CN4العواطف(

  إشكالیة اللوحة:

المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الجنسیة بین رجل وامرأة ظاهریا بل لم یدرك 

أدركها داخلیا ورفض الإفصاح عنها، بتحفظه عن الكلام، حیث ركزّ على طرح الأسئلة 

  .وبالتالي بقیت من دون إرصان، والإثارة الجسدیة

  

  "4:     19اللوحة 

) مافهمتهاش هادیا  مافهمتهاش، مخلطة قاعیتك "هاذیا...هادیا مافهمتهاش (یقلب اللوحة

  "24هادیا"    
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ میل إلى CP1) تبعه توقف في الخطاب(A2-3بدأ المبحوث بتحفظ كلامي (

) مع انتقاد CP5) ثمّ التشدید على الرفض(CC1) والتعبیر بالجسد(CP5الرفض(

  ) CC3الأداة(

  إشكالیة اللوحة:

التي بدائیة، الماقبل أودیبة الشكالیة التي تبعث إلى الإ  ي المبحوث إشكالیتهاأثارت اللوحة ف

أقلقته وجعلته یرفض اللوحة تماما، مع التشدید على التعبیر بإثارة حركیة للتخفیف من حدّة 

   .  القلق

  :   16اللوحة 

مریّح وهذاك "تصویرا نتع نستو هاذاك لي مصوّر في الدروج في فیلم نتاع فرنسا لي مصوّر 

االله االله، ونتخیّل الجزائر في حرب ،   la toure iffelالطفل مریّح قدّامو یقرالو في برّیا و

l’Algérie في حرب ناضت الدزایر، انشاء االله تنوض... راني نتخایل فیها خرجت برّا

 '2"12الهم هذا"         centreخرجت من هذا 

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ أدخل اختلالات في A1-2اللوحة إلى مصادر أدبیة ثقافیة( لجأ المبحوث في هاته

 ) CN1) متبوعة بالتشدید على الإحساس والرغبة الذاتیة(E13التسلسلات زمانیة مكانیة(
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  حسب سلاسل الدفاعات لحالة إبراهیم توزیع السیاقات النفسیة-7-4-1

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=2 

E7=2  

E13=1 

E8=1 

CF1=8  

CF2=3 

CF4=1 

CC2=11  

CC1=4 

CC4=2 

CC3=1 

CM3=1 CN2=1  

CN4=2 

CN1=1 

CP1=6  

CP2=4 

CP5=4    

 

 

 

B2-9=2 

B2-3=1 

 

A2-17=2 

A2-3=3 

A2-8=3 

A1-2=2 

 

 

E=6 12 18 01 04 14 B=03 A=10 

C=48 

  .إبراهیم:التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة 24ــــ جدول رقم 

  67 مجموع السیاقات:

A%=15%                                     B%=5% 

C%=71%                                     E%=9% 

  

 سلوكخاصة سیاقات ال Cمن خلال الجدول لاحظنا سیطرة أسالیب تجنب الصراع      

CC  ،الخوافیة  وكذالك السیاقاتCPالعملیة أو الحالیة ، والسیاقاتCF  حاول منالتي ، و 

المواقف المقلقة خاصة في  فيلكف لمعاناته من ا نظراتجنب الصراع  خلالها المبحوث

  و الصراع العلائقي. الإشكالیات البدائیة أثارتاللوحات التي 
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تسییر الصراع  لصعوبة التحكّم فيسجلت حضورها القلیل التي  Aأسالیب الرقابة ثمّ بعدها 

 .قات البدائیةو القلق و التحكم في بروز النزوات والسیا

التي ظهرت نتیجة لفقدان التحكم والسیطرة في قوة الصراع  Eثمّ حضرت السیاقات الأولیة 

  البدائي.

 في، و التي كان لها دور جدا فكانت حاضرة بصفة قلیلة Bفیما یخص سیاقات التلقائیةو 

  لخلق بعض الاتزان. تنشیط الصراع النزوي و تحویله لاتصالات بینشخصیة

  العامة الإشكالیة

حسب السیاقات المستعملة و مدى إرصان الإشكالیات للوحات فإن المقروئیة العامة 

لهیمنة أسالیب تجنب المتوسط السلبي أكثر منه الإیجابي، وهذا للبرتوكول تمیل إلى 

  .Eلأولیةو بروز السیاقات ا Cالصراع

  

 

  ملخص عام عن حالة إبراهیم-7-5

بسبب المحیط لدى المبحوث  صعوباتالنصف موجهة تظهر  إنّ بیانات المقابلة العیادیة    

  والدیه و ظهور بعض الخلافات بین ستقرارالاحالة عدم  بسببالأسري الذي یعیش فیه، 

یتمیّز الذي كان یتبعه أبوه  كان  دیثه أنّ أسلوب التواصل والتفاعلیتجلّى من خلال ححیث 

  وعدم الحوار. الضربب
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وقدراته على التحكّم وتحمّل  همحدودیة إمكانیاتأمّا في اختبار الرورشاخ فتبیّن النتائج 

الضغط، ممّا جعله أكثر عرضة للتهدید  بخلل التنظیم أمام وضعیات القلق الصعبة، لذلك 

  یعمد إلى الدفاع باللجوء إلى السلوك الحالي.

خدم العواطف أكثر من الفكر عند نمط المبحوث هو من الانبساطي التجنبي، حیث أنّه یست

دة الخوض في المواقف العاطفیة الحاالخوف والحذر من ب ، ویتمیّزحلّ المشاكل  

نلمس بعض الهشاشة النفسیة في التوظیف النفسي یعكسه الفقر وعدم النضج الذي نجده كما 

ف یتمظهر من خلال الصعوبات السلوكیة التي یلجأ إلیها المبحوث عند مواجهته لمواق

 عاطفیة معقدة.

تفكیره هو من النوع الصلب الذي لایعرف المرونة، بسیط ولایحبّ الغموض، حیث تأثّر 

 انفعالاته على عملیات التفكیر لدیه.

في إقامة علاقات مرنة أو تفاعلیة صعوبات  ،لدیه المبحوث منعزل اجتماعیاإضافة إلى أنّ 

  .تكیّفیةالغیر لسلوك الغیر ملائمة مع الوضعیات یلجأ غالبا إلى أشكال ا، و الحفاظ علیها

خاصة سیاقات  Cسالیب تجنب الصراع لأسیطرة نجد فیه  TATواختبار تفهم الموضوع 

المواقف المقلقة خاصة في  فيو الكف  ،الصراعوالهروب من تجنب ، ل CC سلوكال

ث فشل في إرصانها ، حیو الصراع العلائقي إشكالیات المبحوث البدائیة أثارتاللوحات التي 

   BM  8. ،19، 3، 2، 1خصوصا اللوحة 
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  میرحالة سالحالة الثامنة: 

  العیادیة النصف موجهة لحالة سمیرعرض وتحلیل بیانات المقابلة  -8-1

سنة، وحید والدیه، یقطن عند جدّته والدة أمّه التي ربته في بعیدا عن والدیه اللذین 17سمیر 

سنة تعمل في 37سنة عون أمن ، والأم 50یقطن  بالجزائر العاصمة، الأب  لایراهما كثیرا،

مجال الصیدلة، مستواه الدراسي سنة رابعة ابتدائي، دخل غلى مركز إعادة التربیة ببئر خادم 

  بتهمة السرقة بالخطف. 

  المراهقة:

قل منّي"، في بدایة مراهقة سمیر كان كثیر القلق والتوتر حیث قال: "مقلق، قبیح بابا یتهی

  وكان یحبّ التعامل مع رفقاء أكثر منه سنّا 

عن بدایاته مع عالم المخدرات  قال: "استعملتهم قاع هذا الأمور، عفسا مامحتمة 

علیا..الدخان، الزطلة، أنتیك خلوي، مانحبش الهدرة، نرقد بكري ماعندیش فاش نخمم، مورال 

à l’aise   "  

 whiskey, rougeیكش الحشمة، الشراب (بیرا،ویضیف: "الكاشي الحمرا، الصاروخ ماج

,vodka   تنساي، عندي (problème  مانتفكروش ، ندیر بیهم خیط، تكوني فيgosto 

  ماكانش عفسة تاع الحشمة"

الصعوبات التي واجهته في هاته المرحلة تظهر حاجته الماسة لأبیه الذي یراه غائبا: "تحسّ 

  لكلّ كیفاش یتعاملو معاهم"حاجة ناقصاتك، باباك مایوقفش معاك، ا

یظهر عدم إدراك حجم الجنحة لدى المبحوث من خلال ماقاله: "مستعرف بلّ غلطت "تقول 

  قتلت بوضیاف آهههه...ولاّ مشارك في العملیة" 
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بالنسبة لعلاقة المبحوث بعائلته فحدیثه یظهر علاقة متوترة ومشحونة بالخلافات والصراعات 

لایتفاهم معه بتاتا، وهذا  في قوله: "یمّا من جیهتي نشوفها  مع والدیه خصوصا أبیه الذي

تعاملني ملیح، حنینة، أن مانحبش نروح عندها باش ماندیرلهاش مشاكل ، العلاقة عندها 

  سنین ملّي توترت" 3

حیث استبدل علاقته بوالدیه بعلاقته مع جدته الأم، وهذا من خلال ماقاله أیضا: "ماني كثر 

  یمّا وماما نعیّطلها بآسمها خدیجة" من یمّا نعیّطلها

كما نلمس توتر العلاقة مع أبیه في قوله: " یمّا نحس بلّي تحبني، بابا واش تحبّي نقولك أنا 

بالنسبة لیّا مانسحق حتّى حاجة من عندو، نحب حاجة ندیرها وحدي"، وهذا یشیر إلى بعد 

  الأب عنه وغیاب مفهوم الأسرة لدیه 

" لكنّها  partoutبحوث صعوبة في تكوین صداقات: "عندي صحابيعن أصدقائه لایجد الم

  صداقات سطحیة.

مختلفة باختلاف الناس : "كاین لي یحبني كاین لي یكرهني بصّح معاملة الناس یراها 

  ماكانش لي یلحقني"

في محور اضطرابات المرور إلى الفعل نلاحظ كثرة الاندفاع، عدم التفكیر، وعدم القدرة على 

في الذات أهمّ مایمیّز سلوك المبحوث، حیث یقول: "كي نزعف مانكونسونطریش ، التحكم 

  مانعرفش واش راني ندیر، مانخممش

العباد لي قراب لیّا مانقدرش نضربهم نكسّر، نخبط ، أنا نحب راحة البال مانحبش لي 

  یكسّرلي راسي أنتیك"
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دورك یخافو الصحة  كما یضیف قائلا: "ضربت بزّاف بالموس نعیّطلها (طلقة تحذیر)

والموس یقادروهم." وهذا یبرز مدى سهولة المرور إلى الفعل لدیه، وإظهار العدوانیة اتجاه 

  الآخرین.

كنت مقلق مع  l’ameضربات ب 2وفیما إذا جرب من قبل إذایة نفسه قال: "ضربت روحي 

وكردّ فعل ماني"، حیث یظهر هذا أنّ المبحوث یجعل من المرور إلى الفعل وسیلة دفاعیة 

  استجابي ضدّ القلق.

، 11تاع  الصباح، نوض 3عن الحیاة الحلمیة، فیظهر خلل في وقت النوم:  "نسهر حتى 

12"  

أمّا عن أحلامه فهي عموما أحلام عملیة: "مانحلمش، نوم مینداك، خطرة كنت بایت مع 

  "   صحابي قالولي بّت طیّح، بالاك واش صرالي في النهار راني نوم فیه في اللیل

  آخر حلم لایتذكره: "ماشفیتش"

الحیاة المستقبلیة له یتمنى فیها الاستقامة والتحسّن: "إنشاء االله نتسقم، بنادم مایزیدش یغلط، 

  في الشركة" plombierنروح نخدم 

أمّا عن المشاریع المستقبلیة فیظهر المبحوث فقر في الإسقاط وتشاؤم عن الوضعیة 

لینا ؟ لي راهو  projet ،projetه المركز، حیث قال: "واش من المستقبلیة التي ربطها بدخول

" ثمّ بعدها تكلّم عن رغبته في الذهاب إلى projet،  aucun projetهنا مایكون عندو 

انشاء االله بعد العید نروح لتونس من تمّ نروح  L’europeأوروبا للاستقرار قائلا: "

l’Allemagne " 
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  لحالة سمیررض بروتوكول الرورشاخ ع-8-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I 8"  

هذي نورمالمون روحاني...یدین -1

  طالعین، جناحتین 

  

وبنادم مقسوم في الوسط هاهم  -2

  الرجلین على حساب واش راهو یبان

  

  ولاّ زوج عباد راهم واقفین   -3

                           10"1' 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) Wیدیه للفوق(م: هذا روحي مطلع 

     Pénoireوشنو هذا النقطة راح یفتح 

  ولاّ باب نتاع كوزینة الشكل واللون

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م:إنسان عندو جناحتین مقسوم في 

  ) الشكل واللون D4الوسط (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) بنادم وهذا بنادم رلهم Wم: هنا هذا (

 شایدین في الوسط الشكل واللون

II 11   "˅˄˅  (یغني)  

وشنو هذل اللوزتین آه راهي تبانلي -4

  اللوزتین 

 les cottesوتاع -5

 

  

  وهذو ماشي القصبة الهوائیة-6

                                08"1' 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) في الشكلD2م:هكذا اللوزتین (

 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

ي ) فles cottes )D1م: وهذو 

  الشكل

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 ) الشكلD4م: القصبة الهوائیة (

III 23"  

آي بدات تصعاب الحالة...هكذا راهم -7

یبانولي زوج عباد واش راهم یدیرو..راهم 

  یرمیو التراب على الحفرة

  

  المبحوث.فا: یقرأ إجابة 

م:زوج عباد راهم یرمو التراب في 

) الشكل نتاعهم، هذا راسو D1الحفرة (

وهذا صدرو وهذو رجلیه نورمالمون 

هاولیك   coboyeلابس صباط نتاع 
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 أحمر    papillonوهذي وشنو-8

                          59"  

           

  التراب وهاذي الحفرة

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 الشكل  papillon rouge (D3)م: 

IV 19 "˄˅˄˅ 

 ماحبتش تبان ... مقام الشهید واالله-9

  ماعلابالي مایبان والو

  '1"17إنسان هكذا       -10

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

) هذي العرصة D5م:مقام الشهید (

  الطویلة الشكل

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

نتاع بنادم،   corpsم: إنسان هذا 

 ) الشكل Wهذورجلیه وهذو یدیه (

V 10"  

  خفاش-11

  لالا بومة       -12

                        23"  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) في الشكلWم: خفاش كامل اللوحة(

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 ) في الشكل Wم: البومة كامل تاني (

VI 9 "˅˄˅  

هذا حیوان مانقدرش نقولك -13

papillon    

  

ولا بومة على حساب عینیها شوفي  -14

  كیفاش راهي تبان  

                                    

58"  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 les cotésغیر في  papillonم: 

(Dd22) هنایا یطیر، شویة الشكل  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: بومة على حساب عینیها عینین 

البومة في الشكل واللون لون العینین 

)Dd23(  

VII 10"  

لاسقین، إنسان، زوج عباد راهم  -15

زوج بنات نورمالمون شعرهم طالع 

  "50خلاص                 

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: هذي راسها، ظهرها، هذي مانقولك 

كرشها مانقولك ماعلابالیش طریقة 

 )Wالشكل (
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VIII 30 "˄˅  

 نورمالمون راهم یبانولي زوج ذیوبا -16

  

  وهدو زوج خضورا وشنو حوت -17

  

  

  توهذو جرانا -18

                       26"1'  

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

م: هاهو الذیب راهو یانلي هنا وهذا 

  ) في الشكلD1یبانلي هنا (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

ولا Dauphinم: حوت یبانولي 

  الشكل(D4)ماعلابالیش

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 الشكل (D4)م: جرانات

IX 20 "˄˅  

شوادا  نورمالمون زوج -19

 '1"07...هذا ماكان    ˅˂˄هكذا...

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  )في الشكلD1م:زوج شوادا (

X 18  "˂˅˄˅  

 راهي تبانلي مانقولك جرانة-20

  مانقولك حنش...-21 

 

  وهذي واقیل زرزومیة  -22

 

  هذي مانقولك طاوس-23 

 

  مانقولك نعامة   -24 

 

  هذا إنسان راهو مطلع یدیه -25

  

  زوج عباد راهم شادین بیناتهم وهذو-26

   

 Dauphinبانولي مع الأول -27

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) في الشكلD7م: إیه هاذیا (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) الشكلD7م: حنش هنا تاني(

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) والشكل تانيD7م: كیفكیف هنا(

  المبحوث. فا: یقرأ إجابة

  ) الشكلD7م: تاني (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

  ) الشكل D7م: هنا تاني (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 ) الشكلD11م: إنسان راهو هنا (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.

 ) الشكلD6م:زوج عباد هنا (

  فا: یقرأ إجابة المبحوث.
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 ) الشكلD6م: هنا ( '1"43                       

 

  سمیرلحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -8-2-1

  

  : الملخص الشكلي لحالة سمیر26جدول رقم 

  تحلیل نتائج الرورشاخ لحالة سمیر-8-3

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج البعدما قمنا 

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 

الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 
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أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 

ات ثمّ التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذ

  إدراك العلاقات.  

    Traitement de l’informationمعالجة المعلوماتأولا: 

في البروتوكول، وهذا مایدّل على النمط التجنبي الانطوائي  Zf=6نلاحظ من خلال مؤشر   

  للمبحوث، وهذا یوحي بالتوجّه الحذر، الاقتصادي والمتحفّظ عند معالجة المعلومات الجدیدة.

التي تظهر منخفضة عن المتوسط، تدّل على أنّ إمكانیاته لمعالجة  Zd=-8,5كما أنّ نسبة 

  المعلومات غیر منظمة، وعشوائیة الأمر الذي یمثّل عائقا هاما في قراراته وسلوكاته.

  

  Médiation cognitiveالوساطة المعرفیة ثانیا: 

یظهر لنا أنّ هناك خلل وظیفي في   XA%=0,70  WDA%=0,72من خلال نسبة 

  تعزّز فرضیة وجود خلل حاد، وهذا یشكّل عائق. X-%=0,30الوساطة المعرفیة، ونسبة 

تدّل على أنّ المبحوث یستجیب بطریقة فردیة غیر تكیفیة   =P 4كما أنّ نسبة المبتذلات 

  مع المتطلبات الاجتماعیة، وغیر مبالي بالقواعد الاجتماعیة.

) التي تشیر إلى X+%=0,44یؤكّد ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي ( الأمر الذي

وغیر ملائمة  ناتجة عن وجود مشكل في الوساطة   إمكانیة ظهور سلوكات غیر تكیّفیة

  المعرفیة.
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 Idéationعملیات التفكیر  ثالثا:

أنّ المبحوث من النمط التجنبي L=5,75   و EB 2: 6=یبدو لنا من خلال مؤشّر

الانطوائي، حیث یفضّل المبحوث أن یترك عواطفه على جهة عند حلّ مشاكله أو اتخاذ 

القرارات، لكنّه هشّ عند دخول التأثیرات الانفعالیة على فكره خصوصا لدى معالجته 

  للوضعیات المعقدة والغامضة. 

المبحوث یستجیب بطریقة متسرعة فهي  تدّل على أنّ  eb=1 :0كما أنّ انخفاض نسبة 

لتقلیص القلق الناجم عن التفكیر السطحي، الذي تشوبه بعض الأحكام الخاطئة الناجمة عن 

      Sum6=1 ,WSum6=5وضوح الفكر، الذي یظهر غیر ناضج مثلما تظهره نسبة 

  

 القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط:رابعا:

سمیر مشابهة لما نجده لدى معظم الناس، لكن قدرة التحكّم وتحمّل الضغط لدى المبحوث 

 نمطه التجنبي جعله لایحبّذ الوضعیات المعقدة والمبهمة كونها تثیره.

هي دلیل على أنّ حاجیات المبحوث غیر واضحة، مایدفع به إلى  =eb 1:0كما أنّ نسبة 

  الفعل المباشر.

إنّ النتائج النفسیة للقلق هي منتشرة، بحیث نجدها تأثر في الفكر والعاطفة معا، لكنّ تأثیر 

هذا القلق الظرفي بسیط وقلیل نسبیا مقارنة بالمتوسط، ففي حالات الضغط والقلق نجد 

  إمكانیات المبحوث للتحكّم محدودة.  
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   Affectsالعواطفخامسا: 

،بأنّ المبحوث هو من النمط الانطوائي    =EB=6 :2  ,  L  5,75یظهر من خلال نسبة

التجنبي، حیث أنّ المبحوث عموما یعمل على الحفاظ على عواطفه في محیط أو حدود حلّ 

المشكل أو اتخاذ القرارات، لكن ظهور النمط التجنبي لدیه قد ینقص من فعالیة التفكیر لدیه، 

لذاتي عند اتخاذ القرارات، غیر أنّ كما أنّه لایحبّذ طریقة المحاولة والخطأ ویفضّل التقییم ا

  أفكاره  تظهر بشكل بسیط، أقلّ تفكیرا، مایزیدمن خطر إصدار أحكام خاطئة.

، هي مؤشّر على غیاب للمرونة لدى المبحوث، كون أنّ نمطه EBper=3,0كما أنّ نسبة 

  التجنبي یجعله صارما، حیث أنّ للانفعالات دور جدّ محدود في قراراته.

فهو دلیل على أنّ للمبحوث القدرة على معالجة المؤثّرات  Afr=0,80وعن مؤشّر 

  المضغوطة عاطفیا أو الخوض فیها.

كما أنّ لدیه میل إلى التحكّم الكبیر في الظواهر الانفعالیة مقارنة بالآخرین، وهذا دلیل على 

  الخوف والحذر عند الخوض فیها.

  

  إدراك الذاتسادسا: 

موعة إدراك الذات الموضحة من خلال جدول الملخص یتبینّ من خلال معطیات مج 

   Egocentrisme=0,26الشكلي أنّ قیمة مؤشّر التمركز حول الذات جاءت منخفضة 

هذا مایدّل على أنّ تقدیر الذات لدى المبحوث سمیر سلبي، حیث یرى نفسه أقلّ شأنا من 

  الآخرین.

الیة متعلّقة بصورة الذات لدى تشیر إلى أنّ هناك إشكAn+Xy=3 كما أنّ ظهور الإجابات 

المبحوث التي تظهر هشة، كما تدّل على أنّه غیر ناضج وأنّ لدیه تصورات مشوهة عن 
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ذاته، الأمر الذي یأثّر سلبیا في اتخاذ القرارات وحلّه للمشاكل، كما یخلق لدیه صعوبات في 

  الجانب العلائقي.

  

 Perception des relations etإدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص  سابعا:

comportements interpersonnels  

طریقة  المبحوث  في الإتصال غیر اعتیادیة، فهو حذر   تدّل على أنّ  T=0إنّ قیمة مؤشّر 

  خصوصا في العلاقات البینشخصیة القریبة.

كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجیدة والإجابات الإنسانیة السیئة جاءت 

GHR :PHR=6 :5 الأمر الذي یدّل على أنّ المبحوث یحاول أن یسلك عموما سلوكات ،

تتماشى أو تتلاءم مع المواقف، حیث یظهر متفتح على التبادلات البینشخصیة ویحب أن 

  یكون دائما إیجابي،غیر أننّا نجده أقلّ فعالیة في التفاعلات الاجتماعیة.

  

  

  

  

  

  

  

    



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

294 
 

  لحالة سمیر TATعرض وتحلیل بروتوكول -8-4

  "26: 1اللوحة 

"لازم مانغلطش مانقولك حتى حاجة باش ماتكتبیهاش آهه... یبانلي هذا إنسان، طفل صغیر 

نتاع موسیقى تاع  casque..هذا ماشي projetدایر یدّو على خدّوى یخمم في كاش 

والو"   الوقت؟ هذا راهو یبانلي مضباب السیّد، هذي ماتیماجیني فیها والو ماراهو یبانلي

58"1'  

  

  السیاقات  الدفاعیة:

) لیتمسّك بالمحتوى CP1) ثمّ توقف قلیلا عن الخطاب(CM3بدأ المبحوث بالمزح والضحك(

) CP1) لیتوقف ثانیة(A2-17) ثمّ لجأ إلى الصراع النفسي الداخلي(CF1الظاهري للوحة(

مّ تحفّظ عن ) من ثCN4) مع إدراج هیأة دالة على العواطف(CC2ثم یوجّه طلب للفاحص(

  ) E1) مع عدم إدراك موضوع ظاهر(A2-3الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع 

راشد نظرا لقوة الصراع النفسي الداخلي الذي منعه من إدراك موضوع النضج الظاهر، 

  وبالتالي لم یتمكن من معالجتها.

  

  "13: 2اللوحة 
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"یبانلي إنسان راهو شاید عود فوق أرض فلاحیة یبانلي راهو یحرث في الأرض خاطراش 

الأرض فیها أشدال شغل حفاري...ومرا كبیرة راهي متكیة على حیط مربعة یدیها لابسة روبة 

دج آههه...وواحد أخرى راهي تبانلي  لابسة لبسا من الوقت نتاع شارون دایرا 700نتاع 

papillon    "2"44وشایدة كتابات في یدها'  

  السیاقات الدفاعیة:

) CF2) مع التشدید على القیام بالفعل(CF1شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

) مع إدخال CF1) ثمّ أعاد التشدید على المحتوى الظاهري(CP1متبوع بتوقف في الخطاب(

) مع التمسّك بالمحتوى A2-4المكاني() بالابتعاد الزماني CM3المزح والطرافة(

 )CF1الظاهري(

   إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

  الشخصیات، لكنّه لم یربط بینها، بل شدّد فقط على وصف المحتوى الظاهري .

  

  "6: 3اللوحة 

راهي زعفانة ولاّ تبكي طایحة في الأرض حاطة راسها على  "هذي مغبونة ...هذي طفلة

  "49درجة ولاّ رخامة"    

  

  

  السیاقات الدفاعیة:
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) CP1) ثمّ توقف عن الخطاب (CN4أدرك المبحوث الشخصیة كهیأة دّالة على العواطف(

) لكنّه CF1) مع التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة (CN4لیعید التشدید على هیأة العواطف(

  ) E1لم یدرك المقص كوضوع  ظاهر(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة الدّالة على الوضعیة الاكتئابیة، بإشكالیة الفقدان غیر أنّنا 

 نلمس فیها عدم الإرصان.

 

  "4: 4اللوحة

ههه...هذا یبان إنسان نورمال مرا لاسقا فیه، هي تشوف   selfi"هادیا...هاذو صور وهاي 

هو ماشي سامع بیها، شایف في السما وهي تشوف فیه، وحاطا یدیها على كتفو وهذي فیه و 

  '1"45ملّور واش راهي دیر؟ حاطا رجل على رجل في لابینوار "      

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ قام بالتهكّم CP1)وبعد زمن كمون (A2-3بدأ المبحوث ببعض التحفظ(

) بعدها تمسّك بالمحتوى الظاهري CP1( ) وبعد زمن كمون أولي آخرCC4والسخریة(

  ) CF1) لیعید التمسّك بالمحتوى الظاهري(CC2) ثمّ وجه طلبا للفاحص(CF1للوحة(

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین 

 توى الظاهري مع عدم إرصانها.الجنسین، حیث لجأ إلى المزح والطرافة، وشدّد على المح

  "12:  5اللوحة 
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"مرا فتحت الباب وراهي تشوف واش كاین داخل شومبرا وداخل الشومبرا كاین الجدران، 

 la commande   ،tableماشي  la commandeمكتبة صغیرة فیها كتب وفي أسفلها 

de nuit ،la coiffeuse  كتابات وقدام  2فیهاla coiffeuse  فیها مزهریة من كاین طابلة

  '1"59الورود وفیوزا"                      

  السیاقات الدفاعیة:

) مع التشدید على الوصف مع التعلّق CF1ركزّ المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

  ) A2-1بالتفاصیل(

 إشكالیة اللوحة:

رة الأنثویة أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى في الصو 

 الأمومیة التي تقتحم وتنظر، حیث ركز على وصف التفاصیل، دون معالجة المحتوى.

 

  "6BM :3اللوحة 

"كاین إنسان راهو یبانلي زعفان واقف حاط یدو على كرسي وقدامو راهي تبان عجوزة كبیرة 

  "34في السن مربعة یدیها وغایسة"      

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ CN4قصّته في هاته اللوحة بالتشدید على الهیأة الدالة على العواطف(بدأ المبحوث سرد 

  )  CP2) مع المیل للتقصیر(CF1تمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة(

  

  إشكالیة اللوحة:
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ابن في سیاق انزعاج،  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

،لكنّه لم یرصنها نظرا لوجود الصراع العائلي الذي بقي دون حیث أدرك الفرق في  الأجیال 

 حلّ.  

  "7BM :6اللوحة 

"واحد لعباد جبتیهملي ههه...راهو یبان إنسان دایر شنوفة ههه ومقلق وقدامو شیخ كبیر، 

تاع المسید (ضحك)   Autoroute، وحواجبو تقول   NETCOM شلاغمو تقول بالي نتع

25"1'  

  السیاقات الدفاعیة: 

)تمسّك بالمحتوى الظاهري CP1) وبعد زمن كمون أولي(CC3بدأ المبحوث بانتقاد الأداة(

) مع إدخال المزح و CC4) ثمّ أخذ یسخر ویتهكم(CC1) مع الضحك (CF1لللوحة(

  ) CC1) والضحك أیضا (CM3الطرافة (

  إشكالیة اللوحة:

أب ـابن، لكنّ في سیاق  تمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب

علاقة انزعاج وقلق في العلاقة مع الأب، حیث لجأ إلى التهكّم والسخریة وإلى المزح كدفاع 

  ضد القلق الناجم عن الصراع المدرك، وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.

  

  

  

  "8BM  :16اللوحة 
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غیر   garçon moqué(یغني) "هذي مرا ولاّ راجل؟ راهي تبان نجیة بنت حومتي 

بلیسورفات ههه...هذي مرا نورمالمون تسما في وقتهم كانو هكذا،وكاین إنسان راهو متكي 

مانقولك راهم یفتحو فیه...وقدامو  pansementمانقولك راهم یقطعولو في  banqueفوق 

  '1"48مكحلة محشوشة"         

  السیاقات الدفاعیة:

) مع إدراج مصدر CC2لبا للباحث() ثمّ وجه طCC1قام المبحوث بإثارة حركیة بالضحك (

)مع الابتعاد الزماني CM3) بالمزح والطرافة(CN2من الحیاة الشخصیة للمبحوث(

) متبوع بزمن كمون CF1) ثمّ التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة(A2-4المكاني(

 )CF1) فالتشدید على المحتوى الظاهري للوحة(CP1أولي(

  إشكالیة اللوحة:

تبعث اللوحة إلى التعبیر عن العدوانیة، حیث لم یدرك المبحوث إشكالیة العدوانیة، حیث 

جعلها في سیاق تهكمي ومزاحي مع إدخال مصدر من حیاته الشخصیة كدفاع، وبذلك لم 

  یستطع إرٍصان الإشكالیة كونه ركزّ على المحتوى الظاهري. 

  "18: 10اللوحة 

ر راهو یبوس لباباه راسو وولیدو راهو شاید على كتفو"  وهذو واش دیري بیهم؟...إنسان كبی

47"  

  السیاقات الدفاعیة:

) ركزّ على المحتوى CP1) ثمّ بعد زمن كمون أولي(CC2قام المبحوث بتقدیم طلب للباحث(

  )CP2) مع المیل العام للتقصیر(CF1الظاهر للوحة(

  إشكالیة اللوحة:



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

300 
 

إلى العلاقة اللیبیدیة بین الزوجین، وبالتالي  لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث

 تركها دون إرصان

  "9: 11اللوحة 

(ضحك متواصل) "واشنو هاذي أه ،راهي تبانلي باطیما  طویلة تحتها مدخل فیه قوس، فوق 

  "42هذا ماكان"      c’est bonالقوس كاین عباد راهم یترصدو للتحت 

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ قام بالوصف مع CC2) ثمّ وجه طلبا للباحث(CC1الجسدي ( بدأ المبحوث بالتعبیر

) مع المیل A2-3) لیقوم في الأخیر بالتحفظ عن الكلام(A2-1التعلّق بالتفاصیل(

 )CP2للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث لجأ المبحوث إلى الإثارة الجسدیة، واكتفى 

  فظ الكلامي، وبذلك لم یرصنها.بالوصف مع التح

 

  "12BG :5اللوحة 

فلوكة في جنینة؟ ههه كیفاش هاذیا راهي حابسا؟ راهي حابسا، جنینة،  madame"واش 

  'c’est bon       "09"1 طبیعة خضراء تتكون من حشائش خضراء وشجرة

  السیاقات الدفاعیة:
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) وبعد زمن CC2سؤالا( ) ثمّ وجهB2-8قدّم المبحوث بدایة تعلیق عن اللوحة بتعجب(

) ثمّ تحفّظ عن CF1) ركز المبحوث على المحتوى الظاهر للوحة(CP1كمون أولي(

 )A2-8الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

اعتمد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة، في قالب من المزح وتركها من دون 

  إرصانها. 

 

  "13B  :6اللوحة 

ن طفل صغیر یجلس على میزاجه (وجهه) راهو "یبانلي مدخل تاع الدار، في المدخل كای

  'c’est bon       "27"1یبان حزین... 

  السیاقات الدفاعیة:

) مع إدراج هیأة دالة على CF1ركزّ المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

 )A2-3) ثمّ تحفظ عن الكلام(CN4العواطف(

  إشكالیة اللوحة:

التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا  أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى

  بمفرده، لكنّه ركزّ على التعبیر عن المحتوى الظاهري، من دون معالجتها. 

   

 

  "13MF   :19اللوحة 
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عیانة راهو   Action(یضحك) ...كاین إنسان راهو واقف دایر یدو على عینو بالاك شاف 

حشمان، ولاّ بالاك دخلتلو الغبرة في عینو (یضحك) قدامو كنابي فیه مرا مكسلة مغطیة 

بإزار أبیض شعرها متلوق على المخدة، تحت رجلیها مقابلها حیط وفي الحیط فیه  

cadre وقدام الكنابي دیالها كاین كرسي قدامو طابلا فیها زوج كتب وبیدون نتاع بحر تاع

  '2"11   دراري صغار"

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تردّد بین CP1) متبوع بزمن كمون أولي(CC1بدأ المبحوث بإثارة حركیة بالضحك (

  )A2-1) مع الوصف بالتعلّق بالتفاصیل(A2-6تفاسیر مختلفة(

     إشكالیة اللوحة:

ین لم یتمكن المبحوث سمیر من إدراك الإشكالیة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة ب

الزوجین، فقد اكتفى بالوصف مع التعلّق بالتفاصیل مع إعطاء تفاسیر مختلفة، وبالتالي لم 

  یستطع إرصانها.

  

  "14:  19اللوحة 

"Aucune idée واالله والو، ماقدرتش نتخیل، باش نتخیل لازم تكون...a l’aise  في

  "53التصاویر ماعجبونیش"   

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ CP1) متبوع بتوقف في الخطاب(A2-3اللوحة بتحفظ كلامي( استهلّ المبحوث هاته

 )CP5) ومیل عام للتقصیر (CC3) مع انتقاد الأداة (CP5مال إلى الرفض (
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  إشكالیة اللوحة:

أثارت إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة ماقبل أودیبة بدائیة لدى المبحوث نوع من 

الداخلیة السلبیة لدیه، وبالتالي لم یستطع تحملها ممّا  القلق، حیث یبدو أنّها أحیت المواضیع

  جعله یرفض اللوحة كاملة. 

 

  "39: 16اللوحة 

 la finitionخیال ...دیریها دار فارغة ...راهي ف  Aucun"كیفاش؟...ماكان والو 

  '2"58ماعلابالیش تاعمن هههه"  

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ تحفظ CP1بتوقفات في الخطاب() قام المبحوث CC2بعد توجیه طلب للباحث(

 )CP2) مع میل للرفض(A2-3كلامي(

  إشكالیة اللوحة:

یبدو أنّ الكف والفقر الهوامي لدى المبحوث سمیر جعلاه غیر قادر على التخیّل والإبداع 

  في هاته اللوحة، رغم أنّه أخذ الوقت الكافي، لكنّه لم یتمكن من إسقاط أيّ قصة.
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  سمیرلدفاعیة لحالة توزیع السیاقات ا

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=3 CF1=17 

CF3=1 

CC2=7  

CC1=4 

CC3=2 

CC4=4 

CM3=2 CN1=1  

CN4=2 

CN5=1 

CP1=13  

CP2=3 

CP5=1 

 

 

 

 

B2-8=1  

 

A2-17=2 

A2-3=8 

A2-8=2 

A2-1=3 

A2-4=2 

A2-6=1 

 

E=3 18 17 2 4 17 B=1 A=18 

C=58 

  .سمیر:التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة 27ــــ جدول رقم 

B%=2%                              A%=22%                               

C%=72%                               E%=4% 

 

قلیلة التكرار  سمیریبدو من خلال الجدول أن السیاقات المستعملة من طرف               

ث یظهر الإنتاج القصصي  فقیرا نوعا ما، حیث لاحظنا سیطرة سیاقات بصفة عامة، حی

قفات خاصة السیاقات الخوافیة منها المتمثلة في المیل العام للتقصیر وتو  ، Cتجنب الصراع 

تمسّك بالمحتوى الظاهري  والتشدید على ماهو یومي وواقعي، الخطاب، وكذا العملیة في ال

  ها للهروب من الصراع الضمننفسي.خاصة السلوكیة التي وظّفبصفة و 
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والتي كان كما أظهر سیاقات الاستثمار النرجسي بمختلف أنواعها لصورة الذات وللمواضیع 

  .ختلةتدعیم وتقویة صورة الذات الم اغرضه

فكانت تنحصر في عدد قلیل من البنود وبتكرار ضعیف وهي معطاة  (A)أما سیاقات الرقابة 

  في سیاق التحفظات الكلامیة. في قالب جاف وغیر دینامیكي

تجاوز  من سمیروهذا لعدم تمكن المبحوث فتكاد تكون منعدمة  (B)بینما سیاقات المرونة  

  القلق والانسحاب حیث أدّى به إلى خطر التفكك.

  الإشكالیة العامة:

لحالة سمیر أظهرت تنوعا لسیاقات تجنب الصراع  TATنتائج اختبار تفهم الموضوع 

  ماجعل المقروئیة تمیل إلى المتوسطبارتفاع سیاقات الكف الدالة على الفقر الهوامي , 

  

 ملخص عام عن حالة سمیر-8-5

یظهر من خلال تحلیل بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة، اختبار الرورشاخ واختبار 

تفهم الموضوع بأنّ المبحوث یعاني من صعوبات علائقیة تظهر من خلال حاجته الماسة 

لأبیه الذي یراه غائبا، وفي علاقته المشحونة بالخلافات والصراعات معه، بحیث یظهر 

  اخل الأسرة، وكذا الصورة الأمومیة التي كانت الجدة بدیلا لها. غیاب النموذج الأبوي د

عن المرور إلى الفعل نلاحظ  أنّ المبحوث كثیر الاندفاع، یتمیّز بعدم التفكیر، وعدم القدرة 

  على التحكّم في الذاتّ ، ولایعرف معنى التفكیر.

على الحفاظ على كما أنّ المبحوث هو من النمط الانطوائي التجنبي، حیث یعمل عموما 

هذا النوع من النمط  عواطفه في محیط أو حدود حلّ المشكل أو اتخاذ القرارات، لكن ظهور

التجنبي قد ینقص من فعالیة التفكیر لدیه، غیر أنّ أفكاره  تظهر بشكل بسیط، أقلّ تفكیرا، 
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ناجم مایزید من خطر إصدار أحكام خاطئة، كونه یستجیب بطریقة متسّرعة لتقلیص القلق ال

  عن التفكیر السطحي، الذي تشوبه بعض الأحكام الخاطئة الناجمة عن عدم نضوج الفكر.

كما أنّ لدیه میل إلى التحكّم الكبیر في الظواهر الانفعالیة مقارنة بالآخرین، وهذا دلیل على 

  الخوف والحذر عند الخوض فیها.

ات الاجتماعیة، وغیر مبالي إضافة إلى أنّه یستجیب بطریقة فردیة غیر تكیفیة مع المتطلب

  بهاته القواعد.

كما تظهر لدیه إشكالیة متعلّقة بصورة الذات التي تظهر هشة، لتدّل على أنّه غیر ناضج 

وأنّ لدیه تصورات مشوهة عن ذاته، الأمر الذي یؤثر سلبیا في اتخاذ القرارات وحلّه 

  للمشاكل، كما یخلق لدیه صعوبات في الجانب العلائقي.

یظهر الإنتاج القصصي  فقیرا نوعا ما، حیث لاحظنا سیطرة  تبار تفهم الموضوعوفي اخ

  للهروب من الصراع الضمننفسي. Cسیاقات تجنب الصراع 

ونجد كذلك عدم إرصان لإشكالیة أغلب اللوحات التي لم یتمكّن المبحوث من خلالها معالجة 

  الصراع وبقیت دون حلّ.
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  نجیب: حالة تاسعةالحالة ال

  لحالة نجیب النصف موجهة عرض وتحلیل بیانات المقابلة العیادیة-9-1

ذكور وبنتین، من أبوین 3أفراد، 5سنة، هو الأصغر في عائلته المتكونة من 15 نجیب

مطلقین، الطلاق وقع بعد ولادته بعام، الأم تعمل كعاملة نظافة ، أمّا عن الأب فلا یعرف عنه 

  بالبلیدة.شیئا إلى حدّ الیوم، یقطن 

دخل إلى مركز إعادة التربیة ببئر خادم بتهمة السرقة بالتعدّد، وهي المرّة الرابعة، حیث سبق 

أشهر 4بمركز إعادة التربیة بالأبیار لمدّة  2012له وأن دخل مراكز أخرى بدایة من سنة 

لف لمدّة لمدّة شهر بتهمة حمل السلاح، ثمّ الش 2014بتهمة السرقة أیضا، من ثمّ البویرة في 

  أشهر بسبب حیازة المخدّرات (القنّب الهندي)، وأخیرا بمركز بئر خادم حالیا.5

علاقات المبحوث في الوسط الأسري تتمیّز بكثرة الخلافات والمشاحنات بین أفرادها، حیث 

  نجد غیاب الصورة الأبویة، والأمّ فشلت في التنسیق بین الدورین، ماجعل الأسرة مفككة.

إلى أنّ الأخ الأكبر والذي یمثّل بالنسبة له النموذج التقمّصي هو حالیا في  تجدر الإشارة

 سنة بسبب قتل صدیقه. 20السجن محكوم علیه ب

أصدقاء نجیب كثیرون حسبه منهم أصدقاء السوء والأصدقاء حسنیي السلوك، ومنهم من یرى 

ي یحبّو یضاربو معایا بأّنهم یخلقون صراعا معه كي یكیدوه: "كاین لي تشوفهم ملاح وكاین ل

  باه یشارشیولي"

عرفت بدایات نجیب مع عالم الانحراف مختلف أنواع اضطرابات المرور إلى الفعل، 

السرقة بالتعدّد، تعاطي المخدّرات بكلّ أنواعها، عدوانیة اتجاه الذات (شقّ على مستوى الصدر 

بالسكّین)، وعدوانیة اتجاه الآخرین حیث سبق له وأن اعتدى على صدیقه الذي شتمه بالسكّین، 
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بدیت نسرق كنت ندور مع عباد لي یسرقو ولّیت نسرق، منبعد بدیت الزطلة العام حیث قال: "

  لي فات وكملت في السرقة للیوم..."

عن المرور إلى الفعل قال: "نضارب مع الناس بزاف ونضرب، كاین لي ضربتو بالموس كان 

  یطیحنا لینا الجماعة لي كنّا قاعدین، نضت ضربتو بالموس"

هاذي كنت ضارب كاشیات، وهاذي  (Automutilation)"إیه شوفي  وعن إیذاء نفسه قال:

  في صدري ویدي كنت واعي"

نومه یقول بأنّه ینام عادي، أحلامه عملیة، وفي بعض الأحیان تظهر العدوانیة في أحلامه 

وهذا مایظهر من خلال سرده لآخر حلم له: " كنت نضارب في الغابة مع عباد، حرشو علیا 

نوضني، كانت عندي كلبة صغیرة وهوم عندهم كلب كبیر عضتلي الكلبة  كلب، منبعد الشیخ

  الصغیرة ضاربت معاهم"

تصوراته المستقبلیة تظهر الإحساس بالذنب والرغبة في التغییر حیث یقول: "الغاشي یشوفوني 

  "  les centresمحابسي واش نشوف في روحي مازالني صغیر، هادي التالیة، كرهت من 

ته المستقبلیة فتظهر فقر هوامي ونوع من الكف حیث قال: "ماني دایر والو غیر أنّ إسقاطا

  هذا ماكان" plomberieتاع  stageبالاك نخرج ندیر 
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 یل بروتوكول الرورشاخ لحالة نجیبعرض وتحل-9-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I 1-  واشنو هادي، هادي مانعرفهاش

 خفاش هذا خفاش

  

 

ولاّ هادیك لي تسّلق في الحیط   -2

  رتیلة

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: إیه خفاش شكل خفاش یبان هنا من 

 (W)نتاعوle corpsجناحتیه وهذا 

 الشكل

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  (D1)م: إیه یدین رتیلة، شغل یدیها

  الشكل

II 3-  ،هادي تاع البحر نسیت واسمها

 هادي لي طیر واسمها فراشة

 

 هادیك لي جي في البحر  -4

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) وهذا D6م:إیه هانا هذو جناحتیها (

  وجهها، الشكل تاعو

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )D6م: شغل شكل حیوان تاع البحر (

III 5-  هاذي مانعرفهاش...هادي راهي

   squeletteتبانلي 

 عباد2ولاّ  -6

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  squelette (Dd32)م: هنا لي بانلي 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) هنا في الشكلD5م: هاملیك (

IV 7- ˄˅˄˅  ماعرفتهاش راهي تبانلي

 راس تاع جرانة 

 فكرون ، شكل تاع فكرون -8

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) شكلD1م: راس جرانة (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )D2م:شكل فكرون (

V 9-  هذا لي یطیر واسمو لي یطیر في

 اللیل كیما الخفاش

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م:یبان في جاحتیه یطیر في اللیل 

  )D4(بومة) الشكل نتاعو(
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عینیه كیما تاع البوجغلیلو -10

 كي یخرجو

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) شكل تاعوDd31م:عینین بوجغلیلو(

VI 11-   هذا ماعرفتوش وراسو كیما تاع

 الحنش طویل...   

  المبحوثبا: یقرأ إجابة 

 )D6م: شكل راس حنش طویل (

VII 12-  هذي كیما الفراشة... هادي كیما

 الفراشة

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )Dd99م:شكل نتاعها كیما الفراشة (

VIII 13- ˅˂˅  هادي شادي طالع في

الشجرة من وشادي من، طالعین 

شوادا طالعین في  2في شجرة، 

 شجرة واحد من وواحد من

 حجرات 2وهادو   -14

  یقرأ إجابة المبحوثبا: 

م: زوج شوادا طالعین في شجرة شكل 

  )D1نتاعو شادي ماعندوش زعكة (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )Dd99م: شكل نتاعهم تاع حجر(

IX 15- ˅˂˅  2هادو راهم یبانولي 

عفسا  trompèteرجال شاید 

 في فمو 

 وفوقهم تاني زوج رجال -16

  با: یقرأ إجابة المبحوث

الشكل  trompètte رجال شادین 2م: 

  )D11واللون نتاعهم (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) الشكل D3م: تاني زوج رجال هنا (

 واللون 

X 17- ˄˅  هادي فراشة 

 

 وهاذي فراشة كبیرة -18

 

 وهذا یبانلي كلب  -19

 

 هذو یبانولي قناین  -20

 

 وهذا الحشیش هذا ماكان  -21

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) شكل نتاعهاD3م: فراشة صغیرة (

  با: یقرأ إجابة المبحوث 

) في D10م: وهایلیك فراشة كبیرة (

 الشكل

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) D2م:شكل نتاعو (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  )D12م:شكل قناین (
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  با: یقرأ إجابة المبحوث

  (D1)م:شكل نتاعو 

 

 

  نجیبلحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -9-2-1

 

 : الملخص الشكلي لحالة نجیب29رقم جدول 

  ائج  اختبار الرورشاخ لحالة نجیبتحلیل نت -9-2-3

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج البعدما قمنا 

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة الأولى واتبعنا الخطوات الظاهرة 

على شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا 
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الذي تفوق  ، هذا الأخیر(L)لقیمة المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

  .0,99قیمته 

أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 

ات ثمّ التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذ

  إدراك العلاقات.  

  Traitement de l’informationمعالجة المعلوماتأولا: 

إنّ المعطیات المتعلّقة بمعالجة المعلومات لحالة نجیب توضّح أنّه من نوع التجنّبي، أي أنّه 

یعالج المعلومات الجدیدة بصفة عامة بطریقة سطحیة وغیر ناضجة، وهذا مایظهر في ارتفاع 

 6التي تساوي   lambaقیمة

، تبیّن أنّ نجیب لایصرف 1كما أنّ الإجابة الوحیدة التي أعطاها في البروتوكول في اللوحة 

طاقة كبیرة في معالجة المعلومات الجدیدة، ولایأخذ بعین الاعتبار المؤشّرات التي تدخل في 

  تكوین السلوكات واتخاذ القرارات

  :Médiation cognitive ةالمعرفی وساطةالثانیا: 

إنّ عملیات التوافق المعرفي لدى نجیب تبدو مضطربة خاصة عندما یظهر عواطف قویة و/أو 

سلبیة، كما أنّه یظهر عادة تجاهل لمتطلبات المجتمع كموقف دفاعي، وهذا مایظهر في 

 (إجابة واحدة في كلّ البروتوكول، وفي انخفاض نسبة Pالغیاب شبه الكلّي للإجابات الشائعة 

X-%↘= 0,14  /     X+%↘=0,48  

  

  



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

313 
 

Les opérations cognitifs تفكیر  عملیات الثالثا:  

، والذي یتمیّز بالهشاشة على Evitant-ambiéqualإنّ نجیب هو من النمط التجنبي 

مستوى التفكیر وتداخل في تكوین وتحدید المفاهیم، فهو تفكیر اندفاعي وغیر مرتبط، الأمر 

كبیرة لمواجهة متطلبات الحیاة الیومیة، هذا المشكل یمّس حتى الذي یحتاج إلى صرف طاقة 

الطریقة التي یترجم بها المعلومات الجدیدة، كما أنّ تفكیره یتمیّز بالتشاؤم والشكّ، حیث یبحث 

  دائما على الرغبة في القیام بالفعل حتى یرضي رغباته ویواجه القلق وهذا لعدم وضوح التفكیر

 القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط  رابعا: 

 DAJ=0 Sum C’=0منخفضة على القیمة الوسطى، وبما أنّ قیمة   EA↘=2بما أنّ قیمة

إمكانیاته للتحكّم وتحمّل الضغط محدودة وجدّ هشّة خاصة في الوضعیات فهذا یدّل على أنّ 

الشدیدة والذي قد  المعقدّة، كما یظهر أیضا نوع من الضغط الداخلي بسبب استدخال العواطف

   یسبّب سلوكات اندفاعیة.

      

 : Affectesالعواطف خامسا:

یظهر أیمن في هذا البند من النوع الحسّاس والهش للمشاكل العاطفیة بسبب صعوبات 

، لأنّ المیل إلى تجنّب  DEPI=3 , CDI=3التكیّف الاجتماعي والتي تظهر من خلال 

 العواطف یؤدّي عادة إلى سلوكات غیر تكیّفیة وغیر فعالة.التعقید وعدم الانسجام في تسییر 

مایبیّن أنّه من النوع التصلبي لأنّ لدیه   2=0هي   FC=CF+Cالعلاقة بین إضافة إلى أنّ 

میل للكف وقمع التعبیرات العاطفیة، كما أنّ التنظیم النفسي لنجیب یظهر نوع من عدم النضج 

 .واجهة الحالات العاطفیة المعقدّةأو الفقر الذي یجعله یظهر اضطرابات سلوكیة عند م
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  Perception de soiإدراك الذات سادسا:  

 Indexخلال انخفاض مؤشّر الأنانیة لدى نجیب عن المتوسط  العادي  یبدو جلیا من

Egoc(0,24)  عدم تقدیر الذات ووجود خلل في إدراكها، كما أنّ لدیه إحساس بالدونیة

 والرفض الاجتماعي

یدّل على  R=21 مقارنة بنسبة الاجابات الكلیة    H=3كما أنّ انخفاض الإجابات الإنسانیة 

   الاجتماعیة ساهمت في تشكیل وتكوین صورة الذات لدیهأنّ التفاعلات 

 

 Perception des relations etإدراك العلاقات والسلوكات مابین الأشخاص سابعا: 

comportements interpersonnels  

تشیر إلى أنّ نجیب لیس لدیه مشاكل في تشكیل و/أو الحفاظ على  CDI=3إنّ قیمة 

ر في علاقاته وتفاعلاته ویعتبر منعزلا من طرف الآخرین العلاقات الخاصة، غیر أنّه حذ

ولیس اجتماعیا، أي أنّ علاقاته سطحیة وغیر فعالة، وهذا مانلاحظه من خلال غیاب 

  AGو COPالإجابات الخاصة في البروتوكول خصوصا الإجابات من نوع 

)، 21ابات الكلّیة  (من مجموع الإج 3كما أنّ مجموع الإجابات المتعلّقة بالتصورات الإنسانیة 

على إجابات التصورات  PHR2تغلبت فیها الإجابات المتعلّقة بالتصوّرات الإنسانیة الضعیفة 

، الأمر الذي یدّل على انّ نجیب یستثمر علاقاته في أشكال سلوكات GHR1الإنسانیة الجیّدة 

 غیر تكیّفیة وغیر فعالّة     

 S.CON: مؤشّر

  فهو دلیل على غیاب الأفكار الانتحاریة لدى نجیب.  S.CON=4أمّا عن مؤشّر 
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  لحالة نجیب TAT عرض بروتوكول-9-4

  "7:  1اللوحة 

  "35"هذا طفل یقرا...طفل راهو یراجع في دروسو...طفل راهو یقرا في دوروسو"    

  السیاقات الدفاعیة:

) CP1الخطاب () ثمّ توقف لفترة عن CF1بدأ المبحوث سرد القصة بسرد المحتوى الظاهري(

) استعمل التكرار CP1) وبعد زمن كمون أولي(A2-17لیشدّد على الصراع النفسي الداخلي(

)A2-8)لكنّه لم یدرك الموضوع الظاهر (E1) ولجأ إلى التقصیر (CP2( 

 إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع 

  اك موضوع النضج.در وهذا نظرا لقوة الصراع النفسي الداخلي الذي منعه من إ راشد،

  "6:   2اللوحة 

"هذا راجل راهو یغسل العود ومرا راهي تشوف فیه مریحة ولخرى رافدة كتاب وواقفا...هذا 

  "35ماكان"    

 السیاقات الدفاعیة:

) وبعد CF3القیام بالفعل() مع التشدید على CF1تمسّك المبحوث بالمحتوى الظاهري للوحة(

 )CP2) مع المیل العام للتقصیر(A2-3) تحفظ عن الكلام(CP1زمن كمون(

  إشكالیة اللوحة:
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لم یدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

، نظرا لقوة الشخصیات، لكنّه ركزّ على وصف المحتوى الظاهري من دون نسج علاقة بینهم

  النفسي الداخلي الذي تمظهر من خلال الكف، وبالتالي لم یرصنها. 

  "6:  3اللوحة 

وطایحا...(؟) مرا راهي طایحا مغاشیة"      fauteuille"مرا راهي طایحا مغاشیة دایرا راسها في 

50"  

 السیاقات الدفاعیة:

) والمیل العام A2-3) مع استخدام التكرار(CF1ركزّ المبحوث على المحتوى الظاهري(

  )CP2للتكرار(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الوضعیة الاكتئابیة، غیر أنّه عجز عن حلّها 

  وبالتالي  بقیت دون إرصان.

  "4:   4اللوحة 

  "31"مرا راهي مع راجلها معنقاتو وتخزر فیه ...بالاك راهم یشطحو "    

  ة:السیاقات الدفاعی

) لكنّ الكف جعل سرده یتصّف B2-8ركزّ المبحوث في هاته اللوحة على شبقانیة العلاقات (

  )CP2بالقصر (
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  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة متغایرة بین 

الجنسین، بمیولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، غیر أنّ الإشكالیة بقیت دون إرصان نظرا للكف 

  الذي غلب على سرده. 

  

  "3:   5اللوحة 

الباب وراهي  تخزر في "هذي مرا دخلت للبیت نتاعها راهي تخزر في البیت وقفت عند 

  "26البیت"  

  السیاقات الدفاعیة:

) CF3) مع التشدید على القیام بالفعل (CF1تمسّك المبحوث بالمحتوى الظاهري للوحة (

  )CP5) والمیل العام للتقصیر(A2-3واستعمال الاجترار(

  إشكالیة اللوحة:

في الصورة الأنثویة الأمومیة أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى هیئة الأنا الأعلى 

  التي تقتحم وتنظر، ولكنّه أخفق في إرصانها.

  "6:  6اللوحة 

"هذا راهو مع یمّاه، یمّاه راهي دایرا ضارباتو بظهرها وهو شاد الكرسي ویمّاه مربعا یدیها راهي 

  "46تحكیلو"   

  السیاقات الدفاعیة:

  )CP2) مع المیل العام للتقصیر(CF1قام المبحوث بالتمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة (
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  إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج،  -تمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقتراب أم

 ولكنّه اكتفى بوصف المحتوى الظاهري و لم یرصنها.   

  

  "BM  7    :3اللوحة

  "24 "هذا راجل مع ولیدو راهو یقصّر معاه كشما راهو یحكیلو "  

  السیاقات الدفاعیة:

) مع المیل العام CF1تمسّك المبحوث في هاته اللوحة بالمحتوى الظاهري أیضا(

  )  CP2للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

تمكن المبحوث من إدراك المحتوى الظاهري للوحة، لكنّ الخطاب غلب علیه القصر العام نظرا 

  للكف.

  

  "BM  8    :3 اللوحة

"هاذي مرا واقفة، وواحد السید راهو مكسّل وواحد لفوق راهو یقطعلو في حوایجو، بالاك راهو 

(یشیر بإصبعه)"         centraولاّ راهو یقطّعلو في حوایجو، هاذي   opérationیدیر في كاش 

10"1'  
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  السیاقات الدفاعیة:

) CF3م بالفعل () مع التشدید على القیاCF1شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري (

  )A2-3والاجترار(

  إشكالیة اللوحة:

  أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة، وتركها دون حلّ.

  "4:  10اللوحة 

  "22هذا طفل راهو معنق باباه، وراهو یبوس فیه باباه ،هذا ماكان"   

  السیاقات الدفاعیة:

) والمیل CN4) كهیأة دّالة على العواطف(CF1للوحة (تمسّك المبحوث بالمحتوى الظاهري 

  )CP2العام للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى العلاقة اللیبیدیة بین الزوجین، ، بل أدركها 

  كعلاقة مثلیة كامنة في سیاق إعلائي بین الأب وابنه. 

  

  :   11اللوحة 

  "33الجبل...هاذي طریق، الواد، الحجر، والماء یطیح من الجبل..."     "هاذي راني نشوف 
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  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد زمن كمون أولي CF1اكتفى المبحوث في هاته اللوحة بالتمسّك بالمحتوى الظاهري(

)CP1)شدّد على المحتوى الظاهري (CF1)مع المیل العام للتقصیر (CP2(  

  إشكالیة اللوحة:

یة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتفى المبحوث بالوصف الظاهري للوحة، تبعث إشكال

  وبالتالي لم یرصنها.

  

  "BG12 :4 اللوحة 

  "34"هذا بحر،هایلیك فلوكة ولاّ كاش شجرة والحشیش وفلوكة في البحر...هذا ماكان"    

  السیاقات الدفاعیة:

  )CP2المیل العام للتقصیر () مع CF1شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة (

  إشكالیة اللوحة:

  اكتف المبحوث بالتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة و بالتالي لم یتمكن من إرصان اللوحة. 

  

  "4:   13اللوحة 

  "18"هذا طفل مریّح عند الباب ویخمم مربع یدّیه ومریّح قدّام باب دارهم"     
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  السیاقات الدفاعیة:

-A2) واللجوء إلى الصراع النفسي الداخلي(CF1الظاهري للوحة( تمسّك المبحوث بالمحتوى

  )CP2) مع المیل العام للتقصیر(17

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا بمفرده، 

ونظرا لطبیعة الصراع النفسي الداخلي لم یتمكن من إرصانها، بل ركزّ على المحتوى 

  الظاهري.  

  

  "MF13   :3 اللوحة 

، وطابلة فیها كتابات"    "هذا راجل مع مرتو، مرتو راهي راقدة في الفراش وهو هذا وین ناض

30"  

  السیاقات الدفاعیة:

 )CF1) مع التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة (CF2شدّد المبحوث على ماهو یومي وواقعي (

  )CP2مع المیل العام للتقصیر(

  إشكالیة اللوحة:

لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن العدوانیة بین الزوجین، حیث 

  ، وبالتالي لم یعالجها.مع التمسّك بظاهر اللوحةكزّ على ماهو یومي وواقعي، ر 
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  "14:   19اللوحة 

"هذي واالله ماعلابالي...هذي دار ..دار إیه، دار هاذي (؟) دار راسمینها مشبحینها ،هاملیك 

  "53زوج تواقي"      

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ بعد زمن كمون CP5بمحاولة رفضها(حاول المبحوث في بدایة سرده لهاته القصّة 

) CN8) ثمّ قام بوصف اللوحة على منوال لوحة فنیة (CC2) وجّه طلبا للباحث (CP1أولي(

  )  CP2مع میل عام للتقصیر في السرد(

  إشكالیة اللوحة:

یبدو من خلال إجابة المبحوث بأنّ إشكالیة هاته اللوحة أثارت قلقه البدائي، وجعلته یتحفظّ 

  عنها ویحاول رفضها، ومن ثمّ ركز على وصف اللوحة كلوحة فنیة. 

  "11:    16اللوحة 

  ' 1"11"نتخایل دار قدامها شجرة وطوموبیل قدام الباب...(؟) واالله ماعلابالي"      

  :إشكالیة اللوحة

في هاته اللوحة كان المبحوث قلیل الكلام والوصف، حیث أنّ الكف والفقر الهوامي منعاه من 

  محدودة في الوصف والإبداع، وجعل هاته الأخیرة جدّ القدرة على التخیّل 
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  توزیع الأسالیب الدفاعیة حسب سلاسل السیاقات النفسیة:-9-4-1

  : التقییم الكمّي للأسالیب الدفاعیة لحالة نجیب30جدول رقم 

       

التي  بمختلف سجلاته Cنلاحظ من خلال الجدول سیطرة أسالیب تجنّب الصراع           

كمحاولة لتجنّب الصراع والإشكالیات، برزت خاصة في السیاقات الفوبیة والسیاقات العملیة 

  .والتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة

والغرض  Aكما نجد حضور سیاقات الرقابة  فقد كانت غائبة، Bفیما یخص سیاقات التلقائیة

منها هو التمسك بالواقع وهذا محاولة منه للتكیف مع الوضعیات وتسییر الصراع و ممارسة 

  . لسیاقات الأولیة والنزوات الخامةالرقابة على الواقع الداخلي والخارجي، كما كانت ضد بروز ا

سلسلة الرقابة 

(A) 

سلسلة التلقائیة 

(B) 

سلسلة بروز  (C)سلسلة تجنب الصراع 

السیاقات الأولیة 

(E) 
CP CM CN CC CF 

 

(A2,8)=6 

(A2,17)= 2 

 

 

(CP2)=9 

(CP3)=6 

 (CN4)= 02 

(CN8)=01 

(CC2)=4 

 

(CF1)= 

13 

 

(CF3)=7 

E1=03 

E4=11 

E11=01 

Σ CP=15 CM=0 Σ CN=03 Σ C 

C=04 

Σ CF=20 

CP%= 

27% 

CM%=0 CN%=5% CC%= 

7% 

CF%=  

36% 

Σ A=08 Σ B=0 Σ C=42 Σ E=05 

A%=14% 

 

B%=0% C%=75 E%=09% 
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 (13MF)، (8BM) ،(2) ، (1)لإشكالیة اللوحات  كما أن نجیب لم یتمكن من إرصان

التي أثارت إشكالیة بدائیة قبل تناسلیة توضّح المشكل العلائقي للمبحوث، وغیاب  (19)،

، وهذا بسبب سیطرة سیاقات الكف و تجنب الصراع ومیله إلى التقصیر و  الإشكالیة الأودیبیة

التمسك بالمحتوى الظاهري للوحة دون أن یتمكن من تقدیم قصة ، خصوصا اللوحة الأولى 

لنضج الوظیفي واللوحة الثانیة التي غابت فیها العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، التي تبعث إلى عدم ا

  وبالتالي فهذا یدّل على أنّ المبحوث لم یصل إلى مستوى النضج التناسلي.  

  الإشكالیة العامة:

إشكالیة اللوحات فإن المقروئیة العامة للبرتوكول السیاقات المستعملة ومدى إرصان  حسب

  )-/الایجابي (+/ تمیل إلى السلبي
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 حالة نجیب ملخص عام عن-9-5

 یظهر لنا من خلال تحلیل نتائج المقابلة العیادیة النصف موجهة، اختبار الرورشاخ ل

Exner واختبار تفهم الموضوعTAT   :مایلي 

ز یتمیّ  لأسريمحیطه ا أنّ تبیّن  نجیبإنّ نتائج المقابلة العیادیة النصف موجهة لحالة 

، حیث نجد اختلال في تمثیل الصورة ات البینشخصیةبوجود تفكّك واضطراب في العلاق

الوالدیة، وصعوبة في ارتباط شكلین من الصور الوالدیة المختلّة في أدوارهما المتمثّلة في 

الدعم والحمایة، فالأم هنا تلعب الدورین معا، كما أنّ هناك غیاب للنموذج التقمصّي 

 ب حلّ محلّه الابن الأكبر الذي هو في السجن حالیا.الجیّد فبغیاب الأ

من النمط التجنبي، حیث نجد   Exnerمن خلال اختبار الرورشاخ ل نجیبیظهر 

امكانیاته للتحكّم في القلق ومواجهة الصراع هشّة، كما أنّه یستدخل العواطف القویة 

سلوكات اندفاعیة، غیر  والشدیدة بسبب قمعها، ولدیه عدم القدرة على تسییرها، ماسبّب له

 فعالّة.

یظهر نوع من عدم النضج والفقر الهوامي الناتج عن الكف  لمبحوثفالتنظیم النفسي ل

 والعجز عن تحمّل الضغط والصراع النفسي الداخلي، وبالتالي تجنبه.

هاته الهشاشة على المستوى النفسي ساهمت في ظهور الهشاشة على مستوى التفكیر 

في حاجة دائمة إلى صرف طاقة كبیرة  المبحوث نجیبین، حیث نجد أنّ والتوافق المعرفی

لمعالجة المعلومات الجدیدة بصفة عامة، الأمر الذي یعتبر منهكا على مستوى الاقتصاد 

دفاعیة  ضدّ هذا الإحساس  النفسي ، لذلك نجده یلجأ إلى المرور إلى الفعل كوسیلة

عالة تعیقه عن التكیّف الاجتماعي الجیّد، وبالتالي نجده یسلك سلوكات غیر ف، بالقلق

  ماساهم في تكوین صورة سلبیة عن ذاته وإحساس بالرفض الاجتماعي.
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 Cفقد أظهرت سیطرة لأسالیب تجنّب الصراع TATأمّا عن نتائج اختبار تفهم الموضوع 

هر التي برزت خاصة في السیاقات الفوبیة والسیاقات العملیة، وكذا التمسك بالمحتوى الظا

للوحة كمحاولة لتجنّب الصراع والإشكالیات التي تثیرها اللوحات، وكذا السیاقات النرجسیة 

 كمحاولة للتحكم في الطاقة النفسیة الداخلیة.  CCوالسیاقات السلوكیة 

لم یتمكن من إرصان إشكالیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة سیاقات الكف و  نجیبكما أن 

ك بالمحتوى الظاهري للوحة دون أن یتمكن من التقصیر و التمسّ ب الصراع ومیله إلى تجنّ 

تقدیم قصة، خصوصا اللوحة الأولى التي تبعث إلى عدم النضج الوظیفي واللوحة الثانیة 

التي غابت فیها العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، وبالتالي فهذا یدّل على أنّ المبحوث لم یصل 

  إلى مستوى النضج التناسلي. 
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حالة عبد الرحمان العاشرة: حالةال  

ة النصف موجهة لحالة عبد عرض وتحلیل بیانات المقابلة العیادی-1- 10

    الرحمان

أفراد ذكرین وبنت، أبواه  3سنة، الأصغر في عائلته المكونة من  17عبد الرحمان   

منفصلین غیر مطلقین لكنهما یعیشان في بیت واحد لأنّ الأب متزوج من ثانیة، الأب  

مفتش في سلك الشرطة، والأم متقاعدة كانت أستاذة سابقا، المستوى الدراسي لعبد الرحمان 

إلى مركز إعادة التربیة والـتأهیل بسبب حیازة والمتاجرة بالمخدرات  سنة رابعة متوسّط، دخل

  )Tramadolقرص من  32غ من القنّب الهندي، و15بعدما وجدوا لدیه (

بدأ عبد الرحمان یسرد قصّة كیفیة دخوله في عالم الانحراف للمرة الأولى قائلا:  "أنا 

كنت  .. وحبینا نشرو زطلة سنة بعناها 14كان في عمري   Basquetteوصاحبي سرقنا 

سنة بعناها 14سنة والشمة بعدها بعام لحدّ الآن، الزطلة في 11نتكیّف كي كان في عمري 

،زطلت،زطلت  même pas une semaineدج جبناها قاع زطلة تكیفناها في 5000ب

 livotrilأشهر بدیت الكاشي مع صاحبي عطاني  6عام، واحد   même pasزطلت بعدها 

 ، شمّیت الغبرة مرة في حیاتيTramadolلحمرا  امنبعد اتیك كملت في ، بدیت با

)tchotchena(   مرة في حیاتي جات هكذاك، سیّیتها منبعد خممت مع راسي قلت عفسا

  مانقدرلهاش مانباصیش روحي"

وعن ردّة فعل والدیه لدى معرفتهما بأمر المخدرات قال: "كي فاقولي ضربني بابا وفهمني 

یعتي مانسمع لحتى واحد،...خطرة حكموني بالشراب كنت دخلت خابطها مي أنا في طب

  للدّار ضربوني " وهذا یظهر غیاب الخوف لدى المبحوث و سهولة اختراق الحدود لدیه.

عن طفولته یحكي المبحوث: "واالله مانشفا علیها نكذب علیك كانت عفسا ماتخصني في 

ضربوني بزّاف، ماما لي كانت تضربني" الدار واش ندوموندي یجیبولي، فشّوني بزّاف، و 
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وهذا یظهر عدم استدخال الحدود لدیه نتیجة الإفراط في الدلال ووجود نوعین متناقضین من 

  أنماط التربیة.

كان عندي  manque d’argent مرحلة المراهقة لدیه عرفت صعوبات مالیة حسبه:  "

ثاني، منبعد ضاربنا على  صاحبي كنت ندور معاه ندورو كیكیف وواش عندي نعطیلو وهو

  جال الكاشي وماحلبتوش ، منبعد خلاص شغل كیراح بیه ولابلا بیه نقدر نسلّك راسي" 

بالنسبة للعقاب فردّة فعل المبحوث لدى دخول المركز : "نهار اللّي حكمونیى فیه، دیسیدیت 

  یه حكموني"ماما ولاّت حنینة بزّاف معایا، نهار اللّي نویت نحبّس فparcequeباش نحبّس 

  العائلة:

علاقة المبحوث بعائلته تظهر بعض الخلافات وعدم التفاهم، خصوصا بعد الفترة التي 

اكتشفت فیها الأم خیانة الأب وأنّه متزوج من ثانیة، حیث كانت الفترة التي زاد انفلات 

  une périodeالمبحوث فیها نحو الانحراف، وقد عبّر عنها المبحوث قائلا: "جازت 

مور ما  جاب الطفل  après 3 ansبكت بیناتهم جابولها هدرة بلّي متزوج بالاك  تشر 

عشیا ، كانو   mêmeنوض صباح نلقاها تبكي  elle était choquéeمعاها باش فاقت 

  بابا مایباتش  في البیت ، وانا كي نشوف ماما des foisكل یوم وكل لیلة یضاربو 

  هدرت معاه "    ma sœurه بزّاف، تبكي دیقلي...خویا ماولاّش یهدر معا 

كما یظهر انّ المبحوث یمرّ حالیا بحالة من القلق والضغط الكبیرین نتیجة تواجده بالمركز 

 leخصوصا وأنّه لم یعتد أسلوب الصرامة والنظام، حیث قال: " دوكا كي راني في هذا 

moment ندیر  یتبدلو علیك بزاف حوایج بعدما كنت ماندیر والو ولّیت"  

فیما یخصّ العلاقة مع أفراد الأسرة، یرى المبحوث معاملة والدیه له بنوع من التفرقة، فحسبه 

في المعاملة مع أختي  différenceیفضّلون أخته علیه، الأمر الذي لایظهر جلیا: "كاین 
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ومعایا نحسّ یحبو اختي كثر منّي "، وهذا مایمكن تفسیره بعدم القدرة على تحمّل الإحباط 

  عبد الرحمان.لدى 

 maكما عبّر عن علاقته المقربة كثیرا من أمّه قائلا: "نحب ماما بزّاف،مور ماما نحب 

sœur منبعد mon père  منبعدmon frère"  

 ne  والباقي  intimeعلاقته بأصدقائه سطحیة وتفاعلاته قلیلة: "عندي صاحبي واحد 

sont pas intimes   أنا منحبهمش، والجیران مساء ،وفي الحومة كاین وكاین، كاین لي

  شغل واحد ملحقني" ça vaالخیر صبح الخیر ،قاع 

و التحكّم والتریث، الأمر الذي یتضّح أردّة فعل المبحوث عند الغضب لاتعرف معنا للتفكیر 

من خلال ماقاله: "مع الأول مانحبش نبیّن مانحملش روحي، خممت نقطع لحمي، نقعد 

كي یخلطوا فیا des foisر راسي بالكاشي" ویضیف: "نخمم مع راسي...كي نتقلق نعم

نضارب، ضربوني بالموس باش ضربت ،قاعد نزطل في واحد الحومة قدّام حومتي، 

شارشالي نضت ضربتو ضربني بلموس ماحسیتش مع الزطلة، كي طلّت التریكو شفت الدم 

ت ورح batimentتاع placardغرفت بلّي ضربني، رحت جبت لامة كنت مخبیها في 

  ضربتو"

عن إیذاء نفسه فقد تعمّد المبحوث إیذاء نفسه ، حیث قال: "كي كنت صغیر قطعت روحي 

  تقطیعات صغار لي یروحو، عندي ضربة واحدة لي ماحبتش تروح"

كما صرّح عن محاولة سابقة للانتحار عندما كثرت المشاكل بین والدیه قائلا: "كنت راح 

 كیما بداو المشاكل ، كانت مزالها مخلطة" نرمي روحي من تاقة، منبعد خممت خممت،
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 عبد الرحمانعرض بروتوكول الرورشاخ لحالة - 10-2

 التحقیق الإجابة اللوحة

I 5"  

واسمو هاداك نتاع الصحرا، هاداك -1

  لي عندو زوج...عقرب

  

  حشرة من الحشرات-2

  

  

 خفاش -3

             10"1'  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 leمنا وهذا le vide م: عقرب نحي 

vide تاني (D21)  الشكل واللون في ،

زوج خطراش في الصحرا كحل، آه لالا 

  ماشي كحل، لمهم كیفكیف

  با: یقرأ إجابة المبحوث

نحي غیر هذا complet م: هذا  

  الشكل كثرتها الشكل (D4) الأبیض

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ، الشكل(D2)م: خفاش في الجناحتین 

II 13"  

4- papillon    ˄˅ آه    papillon  

 papillon  

 ˄قریلو  -5

  

  رجلین آه ماشي بنادم  -6

                30"1'  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  الشكلpapillon (D1)م: هذا كامل 

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  هذا الشكل (D3)م: هنا 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 الشكل  (D2)م: هنا هایلیك   

III 3"  

هذي حشرة بصح واش من حشرة -7

  جرادة...جرادة

حشرة واحد أخرى ماعلابالیش واسمها -8

 باینین عینیها

  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: واالله غیر نكذب علیك تیریت برك 

 (D7)ا هنا واالله ماعلابالي في عینیه

  الشكل

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: حشرة وخلاص  ماعلابالیش واشنو 
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هاذي زعما هاذاك واسمو تاع كوستیم -9

واسمو كرافاطا ، هذا واش نقدر نشوف    

53"1'  

)Dd99الشكل واللون (  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) الشكل واللونD3م: إیه هنا (

IV 30 "˄˅˄˅ Aucune idée 

 راهم یبانولي قاع حشرات هدوما -10

  

 خفاش هولیك نص نتاعو -11

Aucune idée     

                             45"1' 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) في الشكل D1م:هذي هنا حشرة (

  واللون كثرتها الشكل

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) الشكل Dd99م: هذا قاع خفاش (

 واللون

V 5"  

 هذا خفاش -12

  

13- papillon 

 

  

 آه قریلو -14

  

زاوش طائر من الطائرات      -15

19"1'  

  یقرأ إجابة المبحوثبا: 

) في Wیبان خفاش (complet م: 

 الشكل واللون 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: زیدي نحیلو هادوك الزوج كیما راني 

دایر یدي بصّح نحي هذوك الزوج 

)Dd99( في الشكل  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) الشكلD9م: شفرتیه (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

نحي هذو  (Dd99)م: إیه جناحتین 

les deux cotés    

VI 22"  

واش هذا الحیّة ...هذو جذور تاع  -16

  هكذا˄شجرة 

  

وهكذا تكون حشرة رایحا شویة -17

  المبحوثبا: یقرأ إجابة 

) Dd99م: شجرة منّا وهذو الجذور (

  في الشكل

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث
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 لحوتة، 

 

 

  

 lesتاع إنسان هنا  corpsوهذا -18

poumons     هاذو العفایس بلا هذو

 هذا ماكان    

                             07"2'  

م:نسیت هذي وین شفتها حوتة واالله 

ماعلابالي نسیت قاع وین لقیتها هذا 

) في Dd99الحوتة إیه حشرة هنا (

  الشكل واللون

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 le corps , lesم: شویة من 

poumons) برك هناDd32 الشكل (

 واللون 

VII 49  "˄˅˄˅   

هاذي مالقیتلهاش حلّ  هذي  -19

 تصویرة شویة ...سحاب  

  

وشویة جبل عندو عفایس صغار -20

 یبانولي 

 

...هنا خط نصّ هذا ماكان     -21

59"1'  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: ماشي جبل شغل دخلا تاع غار 

 غار تاع جبل زوج واحد منّا وواحد منّا 

(D9) في الشكل واللون  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) في الشكل Dd23م: سحاب هنایا (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) یعني تاع هذا  D6م: هذا النصّ (

l’image  في الشكل 

VIII 3"  

تاع إنسان... لفعة   corpsهذا   -22

  لفعة ماعنتها حنش؟ ˄

ماشي لفعة عفسا تخلع كاش  -23

 حیوان

  

 نمر هذوما  -24

 

  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) corps  )Dd99 م: هنا في الوسط

 الشكل

  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) في الشكل D4م: حیوان یخلع (

 واللون

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) كاش exact   )D1م: ماشي نمر 
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رجلین راهو یمشي في  4حیوان عندو  '1"42بومة         -25

  الشكل واللون 

  المبحوثبا: یقرأ إجابة 

) D4منّا (  les pointsم:البومة نحّي 

  الشكل

IX 13"  

واش منّا واش منّا...خنزیر، خنزیر -26

  هذاك لي عندو عفسا في الوسط

هذا شكل حیوان جابلي ربي ...  -27

(fixe       le regard)  علابالي...

بلّي مازال  كاین بصّح هذا واش قدرت 

       Aucune idée c’est bonنشوف...

32"2' 

 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 ) الشكل Dd99م:خنزیر هاولیك (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

 )شكلو شكل حیوانDd99م: إیه هنا ( 

X 7"  

  إیه عینین -28

حشرة صغیرة لالا ماشي حشرة  -29

  صغیرة 

Congourou     

  

  تنّین صغیور وهذي كي شغل زیادة-31

  

  حلّوف ، وجه حلّوف-32

  

تاع إنسان هكذا   le corpsهذا  -33

  نتاعو

  

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) الشكلD2م: عینین هنا (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) D7هنایا (  Congourouم: لالا 

  الشكل واللون في زوج 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) الشكل واللونD4م:تنّین هاولیك (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) في الشكل D13م: وجه حلّوف هنا (

  نتاعو

  با: یقرأ إجابة المبحوث

) D11هنا الصدر ( le corpsم: 

  الشكل تاني
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  لحوت هاولیك...-34

  

  نشبهها لسحابة -35

  

  وجه أفعى -36

        

                                 "34'3 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  الشكل تاعو (D12) م: الحوت هنا 

  با: یقرأ إجابة المبحوث

  ) في الشكلD9م: سحابة هذي برك (

  با: یقرأ إجابة المبحوث

م: وجه أفعى هاولیك منّا من الرقیق 

)Dd99الشكل ( 
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  انعبد الرحملحالة  CHESSSSتقدیم نتائج الملخص الشكلي حسب برنامج -1- 10-2

 

: الملخص الشكلي لحالة عبد الرحمان32جدول رقم   

 

  وكول الرورشاخ لحالة عبد الرحمانتحلیل بروت- 2-3- 10

تحصلنا على النتائج  CHESSSSبعدما قمنا بتنقیط البروتوكول وإدخاله في برنامج ال

المدونة في جدول التنقیط وجدول الملخص الشكلي للحالة واتبعنا الخطوات الظاهرة على 

شاشة الكمبیوتر، حیث أعطى لنا البرنامج المراحل التي یمر بها التفسیر، وذلك وفقا لقیمة 

فوق قیمته ، هذا الأخیر الذي ت(L)المتغیر المفتاحي السابع المتمثّل في المؤشّر الشكلي 

0,99.  
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أولا نبدأ بمجموعات  CHESSSSوعلیه یبدأ تسلسل تحلیل المجموعات حسب برنامج 

الثلاثیة المعرفیة، علاج المعلومات، الوساطة المعرفیة ثمّ التفكیر، تتبعه بعد ذلك مجموعة 

التحكم والتحمّل للضغط ثمّ مجموعة العواطف، لینتهي في الأخیر بمجموعة إدراك الذات ثمّ 

  إدراك العلاقات.  

  

   Traitement de l’informationأولا: معالجة المعلومات

میل المبحوث عبد الرحمان لخفض  Zf=1نخفاض الكبیر لمؤشر الایظهر من خلال  

وتجنّب التعقید، حیث یظهر استثمار جدّ اقتصادي في إمكانیاته لمعالجة المعلومات، مع 

  ي معالجة المعلومات الجدیدة.حذر وتحفّظ، فهو لایبذل جهدا كبیرا ف

،  بأنّ إجابات المبحوث W :D :Dd=1 :21 :13ویظهر كذلك من خلال مؤشر العلاقة 

  تتكون بعد تمشیط كبیر وعودة للصورة المخزنة في الذاكرة القصیرة المدى.

، كما أنّه لایملك قدرات وظیفیة لتحقیق أهدافه، ممّا نتج عنه فشل في حیاته الدراسیة والمهنیة

  ماجعله یعیش في إحباطات مستمرة.

  

  Médiation cognitiveثانیا:الوساطة المعرفیة 

 XU%=0,37) و (X+%=0,43یظهر لنا من خلال ظهور النسبة المئویة للشكل التقلیدي (

( (X-%=0,20%)  مشكل في أنّ هناك خلل في الوساطة المعرفیة لدى المبحوث، و

تكیفّ مع الواقع، مع ظهور سلوكات غیر ملائمة للوضعیات وهذا یدّل على أنّ المبحوث ال

غیر مبال بمتطلبات وقواعد المجتمع،ممّا ینعكس على سلوكاته التي نجدها تهدف إلى 
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تجاهل وتجنّب الاتفاقیات الاجتماعیة، مایعكس تمرّده ولامبالاته بالقواعد، الأمر الذي یعززه 

  . 35مقارنة بالمجموع الكلّي للإجابات  P=2التي نجدها قلیلة  نسبة المبتذلات

  

  Idéationثالثا: عملیات التفكیر 

بأنّ المبحوث ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث أنّ Lamba و    EBیظهر لنا مؤشّر 

للانفعالات تأثیر كبیر على تفكیره، وبأنّه یعتمد على طریقة أخذ القرار بسلوك المحاولة 

  یِؤدّي به إلى القیام ببعض السلوكات الاندفاعیة والتي لاتتلاءم مع الوضعیات.والخطأ، ما

   

  رابعا:القدرة على التحكّم وتحمّل الضغط

إنّ إمكانیات المبحوث عبد الرحمان في التحكم وتحمّل الضغط مشابهة لما نجده لدى معظم 

الناس، غیر أنّ إمكانیاته الحالیة للتحكّم ضعیفة وهشة،  حیث أنّ المعطیات الموجودة 

یشوبها مشكل عاطفي حاد یمرّ به حالیا، یمكن أن نربطه بدخوله للمركز وعدم قدرته على 

 ف. التأقلم والتكیّ 

تدّل على أنّ المبحوث هشّ أمام حالات القلق والوضعیات المعقدة  EA=6,5كما أنّ  قیمة 

  في الحیاة.

   Affectsخامسا:العواطف

،فإنّ هذا یدّل على أنّ نمط المبحوث هو من  EB=0 :6,5  و L=1,50 مؤشّر بما أنّ  

دى حلّ المشاكل و أخذ الانبساطي التجنبي، حیث أنّه یفضّل استخدام العواطف على الفكر ل

  القرارات، ولایحبّ الوضعیات المعقدة والغامضة.
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فهو دلیل على عدم جاهزیة ونضج المبحوث كفایة لمعالجة  Afr=0,67وعن مؤشّر 

المثیرات العاطفیة، هاته الخاصیة التي تمیّز النمط التجنبي لدیه، والتي تعكس رغبته في 

  تجنّب التعقید.  

تشیر إلى أنّ المبحوث حذر وكثیر    FC=CF+C=13=0كما أنّ العلاقة بین المؤشرات 

  الإفراط في التحكم لدى الخوض في المظاهر الانفعالیة الحادة.  

   

  سادسا: إدراك الذات

یتبینّ من خلال قیمة مؤشّر التمركز حول الذات التي جاءت منخفضة 

Egocentrisme=0,03 سلبیة  لدى المبحوث عبد الرحمان، حیث  بأنّ نسبة تقدیر الذات

تدّل على أنّ نظرته عن نفسه سلبیة، حیث یظهر غیر مبال بذاته و لیس لدیه ثقة في نفسه 

  أو اهتمام خاص بجسده.

  

 Perception des relations etسابعا: إدراك العلاقات و السلوكات مابین الأشخاص 

comportements interpersonnels  

بأنّ المبحوث یعبّر عن رغبته في الاتصال  0تساوي  التي T  Sumمة الإجابةكما تدّل قی

بطریقة غیر اعتیادیة، أي أنّه حریص وفطن في علاقاته البینشخصیة، وهو غیر مبال 

بالغیر ، ومنعزل اجتماعیا عن المحیط، حیث أنّه یظهر مهتم بالعلاقات مع الآخرین ولكن 

معهم، كونه یفسّر سلوكاتهم بطریقة خاطئة في معظم لدیه صعوبات في فهمهم، والتفاعل 

  الأحیان، الأمر الذي یخلق لدیه صعوبات على المستوى العلائقي تجعله مهددا بالرفض.
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كما أنّ العلاقة بین الإجابات الإنسانیة الجیدة والإجابات الإنسانیة 

توافقیة مع ، والذي یدّل على أنّ المبحوث یستعمل سلوكات غیر GHR /PHR=0/5السیئة

  الحالات وغیر تكیّفیة مع متطلبات المجتمع.

فهي مؤشر على أنّه لایسبّق التفاعلات الإیجابیة بین AG وCOPوعن غیاب الإجابات 

الناس، لایحبّ التبادلات البینشخصیة، حیث یراه الآخرون منعزل وغیر اجتماعي ویبقى 

  دائما في حدود  تفاعلات الجماعة.

  

  لحالة عبد الرحمان TATعرض وتحلیل بروتوكول - 10-4

  "11: 1اللوحة 

"واشنو هادیا؟ قیتارة ، نسیت واسمو...كمان...طفل عاجز على استعمال الكمان، آلة 

الكمان، كي شغل راهو یفكر، كي شغل كیفاش یشدها، كیفاش یعزف بیها...راهو عاجز 

  '2"26تعملها"   على استعمال آلة الكمان كي شغل ماعرفش كیفاش یس

 السیاقات الدفاعیة:

) ركزّ فیها CP1) وبعد زمن كمون أولي (CC2بدأ المبحوث القصة بطلب موجه للباحث (

) وبعد A2-17) ثمّ على الصراعات النفسیة الداخلیة(CF1على المحتوى الظاهري للوحة (

  )  CP1زمن كمون آخر (

 إشكالیة اللوحة:

التي تبعث إلى وضعیة عدم النضج الوظیفي أمام موضوع أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة 

  راشد، لكنّه فشل في إرصانها، وذلك برفضه لوضعیة النضج.
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  "6: 2اللوحة 

"هادي واشنو أهرامات؟ جبال، التلمیذة المجتهدة (یضحك) قصة التلمیذة المجتهدة، نحكیلك 

ان یحرث في واش راني نشوف في التصویرة، عائلة صغیرة هناك أب، الطفل مع حص

الأرض بالحصان نتاعو، وأم الطفلة قاعدة تشوف في باباها بصح یسكن في الریف؟ 

  (یضحك) عائلة صغیرة تتكون من أم أب وابنتهم.

  السیاقات الدفاعیة:

) مع التعبیر CF1) ثم وصف المحتوى الظاهري(CC2بدأ المبحوث بتوجیه طلب للباحث(

) والتعبیر الجسدي CF1المحتوى الظاهري () مع التشدید على CC1الجسدي بالضحك(

  )CC1أیضا(

 إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة التي تبعث إلى العلاقة الثلاثیة الأودیبیة، حیث أدرك 

 الشخصیات، ركزّ فیها على العلاقة الثلاثیة، لكن بالتشدید على المحتوى الظاهري للوحة. 

   

  "22: 3اللوحة 

نة تبكي جالسة على الأرض، تبكي...قبر هادایا؟ إیه تبكي على قبر ابنها، باباها "امرأة حزی

  '1"2ولاراجلها"   

  السیاقات الدفاعیة:

) وبعد زمن كمون أولي CN1بدأ المبحوث في هاته اللوحة التشدید على الإحساس الذاتي(

)CP1)شدّد على القیام بالفعل (CF3(  
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  إشكالیة اللوحة:

إشكالیة اللوحة الدّالة على الوضعیة الاكتئابیة، بإشكالیة الفقدان والحداد، غیر أدرك المبحوث 

  أنّنا نلمس فیها عدم الإرصان.

 

  "7:  4اللوحة 

" (یضحك) مافهمتهاش واالله مافهمتها، ممثلان ممثل وممثلة (یضحك)...وسمو هاداك لي 

ا ماكان واش راهو باین في یمثلو فیه؟  استودیو ولاماعلابالیش استودیو امرأة جالسة...هذ

  '1"49التصویرة"       

  السیاقات الدفاعیة:

) CP5) ثمّ میل لرفض اللوحة(CC4عبّر المبحوث على اللوحة بدایة بالتهكم والسخریة(

) ركز على إدراج مصادر CC2) وجه سؤالا للباحث(CP1وبعد زمن كمون أولي(

  )A2-3كلام() تحفظ عن الCP1) وبعد زمن كمون أولي(A1-2ثقافیة(

 إشكالیة اللوحة:

أظهر المبحوث نوع من الإدراك لإشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الصراع النزوي في علاقة 

متغایرة بین الجنسین، أي كلّ من الطرفین قادر على حمل میولات نزویة عدوانیة ولیبیدیة، 

یر أنّ الإشكالیة بقیت لكنّه لم یفصح عنها، وهذا لغلبة الإثارة الحركیة والتعبیر الجسدي، غ

 دون إرصان.
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  "21:  5اللوحة 

"امرأة في منزلها...أتت في اللیل لترى ابنها الصغیر إذا راهو راقد ولالالا، فتحت الباب 

  '1"30بهدوء ورأته نائم مثل الرضیع، قصة هادیاآهه"       

  السیاقات الدفاعیة:

) شددت CP1زمن كمون أولي() وبعد CF1ركز المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

  )CF1دائما على وصف  ظاهر اللوحة(

 إشكالیة اللوحة:

تبعث اللوحة إلى هیئة الأنا الأعلى في الصورة الأنثویة الأمومیة التي تقتحم وتنظر، حیث 

 أدرك المبحوث إشكالیة هذه اللوحة، لكنّه أخفق في إرصانها.

  

  "6BM  :33اللوحة 

لم یستمع لكلامها، وقد زعفت منه عصبت منه، فلم تكلّمه وهو  "...عجوز تنبه في ابنها وهو

  '1"42ندم..."   

  السیاقات الدفاعیة:

 ثمّ شدّد على العلاقات بین الأم وابنها  )CP1بدأ المبحوث بانقطاع في الزمن الأولي(

)B2-3(  
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 إشكالیة اللوحة:

ابن في سیاق انزعاج،  -ب أمتمكّن المبحوث من إدراك إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى الاقترا

حیث أن الفرق في  الأجیال على مستوى  المضمون الكامن یبعث إلى منع الاقتراب 

  الأودیبي، ونلمس من خلال القصة نوع من الإرصان.   

  

  "7BM   :56اللوحة 

"...رجل یتكلّم مع ابنه في موضوع خاص بهما...هذا ماكان واش كاین في التصویرا، 

  '1"30ا واش هذا الموضوع آهه"       ماحبّوش یقولون

  السیاقات الدفاعیة:

) لیشدّد كما في اللوحة السابقة على العلاقات بین الأب CP1بدأ المبحوث بزمن كمون أولي(

  )A2-3)تحفظ عن الكلام(CP1) وبعد زمن كمون آخر(B2-3وابنه(

 إشكالیة اللوحة:

 لى الاقتراب أب ـابن في سیاق تحفظتمكن المبحوث من إرصان إشكالیة اللوحة التي تبعث إ

  للابن ،لكنّه لم یتمكن من إرصانها.

  "8BM    :45اللوحة 

"...رجلان یعذبان في طفل بالسكین ویریدان قتله...راهم یبانو شغل هادوما جنود وهذا شغل 

رهینة راهم یعذبو فیه... وصورة ذلك الفتى تبدو كأنّه یبكي ویصرخ بشدّة، وذلك الجنود 

  ' 2"40یعذبون فیه بدون رحمة"    
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ توقف مرة أخرى على B2-2إثارة( ) ركزّ على موضوع ذاتCP1بعد زمن كمون أولي(

  ) B2-4) لیعبّر عن عواطف قویة مرتبطة بالألم(CP1الكلام(

 إشكالیة اللوحة:

تبعث اللوحة إلى التعبیر عن العدوانیة وقلق الخصاء، حیث أدرك المبحوث الإشكالیة 

  ن أن یرصنها.المتعلّقة بالعدوانیة، التي عبّر عنها بطریقة خامة وبصورة التعذیب ،وتركها دو 

  

  "30:  10اللوحة 

  '1"14"...مافهمتهاش...واالله مافهمتها...مرا تسلّم على ولیدها"    

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ شدّد على العلاقات CP5) حاول المبحوث رفض اللوحة (CP1بعد زمن كمون أولي(

  )B2-3بین الأم وابنها(

 إشكالیة اللوحة:

التي تبعث إلى العلاقة اللیبیدیة بین الزوجین، حیث أدركها  لم یدرك المبحوث إشكالیة اللوحة

  كعلاقة بین الأم وابنها، وتركها دون إرصان

  

  '1"38:   11اللوحة 

  '2"13"....حیط كي شغل ناحیتین فیه وجوه تاع عباد...هذا ماكان"      
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  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ B2-2عن الصورة() قام المبحوث بإعطاء تخریف بعید CP1بعد زمن كمون أولي(

  )A2-3) لیتحفظ عن الكلام(CP1توقف عن الخطاب مرة أخرى(

 إشكالیة اللوحة:

فیها المبحوث بالتمسّك بالمحتوى  تبعث إشكالیة اللوحة إلى القلق البدائي، حیث اكتف

  الظاهري والاعتماد على الخیال، غیر أنّه لم یرصنها.

  

  "12BG  :18اللوحة 

  '1"10ورق قدیم، بحیرة، غابة خالیة لایوجد بها أحد؟ "    "غابة...بها أشجار وز 

  السیاقات الدفاعیة:

  )CP1)مع توقف في الخطاب(CF1شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(

  إشكالیة اللوحة:

یبدو من خلال إجابة المبحوث أنّه اكتف بالتمسك بالمحتوى الظاهر للوحة و بالتالي لم 

 ة.یتمكن من إرصان اللوح

  

  "13B  :17اللوحة 

 C’est bon "...فتى صغیر أمام باب منزلهم وهو جالس ویفكر...شغل راهو كاره حیاتو

49"  



 مناقشة النتائج وتحلیلھا

  

346 
 

  السیاقات الدفاعیة:

) CF1) شدّد المبحوث على المحتوى الظاهري للوحة(CP1بعد توقف قلیل في الخطاب(

)من ثمّ CN1على الإحساس الذاتي( ) مع التشدیدCP1متبوع بتوقف آخر في الخطاب(

  )A2-3تحفظ عن الكلام(

  إشكالیة اللوحة:

أدرك المبحوث إشكالیة اللوحة التي تبعث إلى التعبیر عن قدرة الفرد على البقاء وحیدا 

  بمفرده، لكنّه ركزّ على الإحساس الذاتي بالمشاعر السلبیة،وبالتالي لم یتمكن من إرصانها.  

 

  "13MF   :27  اللوحة

  '1"38رأته المتوفیة...(؟) مرضت ولاّ ماعلابالیش"    "...رجل یبكي على ام

  السیاقات الدفاعیة:

) ثمّ CN1) ثمّ شدّد على الإحساس الذاتي(CP1بدأ المبحوث بتوقف مؤقت عن الخطاب(

) وبعد تدخل الأخصائي لإثراء القصة أعطى المبحوث تفسیر مع CP1توقف مرة أخرى(

 )CP1تحفظ عن الكلام(

 

  

  إشكالیة اللوحة:
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لم یتمكن المبحوث في هاته اللوحة  من إدراك الإشكالیة التي تبعث إلى التعبیر عن 

العدوانیة بین الزوجین، حیث ركزّ على الإحساس الذاتي بالحزن وإشكالیة الفقدان، وبالتالي 

  لم یتمكن من إرصانها.

  

  "43:   19اللوحة 

  '1"14 "...غواصة في البحر الهائج وهي تكاد تغرق...هذا ماكان"   

  السیاقات الدفاعیة:

) CF1) متبوع بتشدید على المحتوى الظاهري للوحة(CP1بدأ المبحوث بتوقف في الخطاب(

  )A2-3) مع تحفظ عن الكلام(CP1ثمّ توقف آخر(

  إشكالیة اللوحة:

تبعث إشكالیة هذه اللوحة إلى سیاقات الداخل/خارج، تثیر إشكالیة ماقبل أودیبة بدائیة، 

لمواضیع الداخلیة الإیجابیة أوالسلبیة منها، حیث اكتف من خلالها المبحوث تسمح بتقییم ا

  بإدراك المحتوى الظاهري للوحة بإسقاط الموضوع السلبي، لكن دون إرصانها.   

  

  "21:  16اللوحة 

"...قصة؟ ..أنا ماقریتش بزاف قصص باش نتخیل قصة...ماكانش كاش ماقصة... 

  '1"05خاطیني القصص"    

  ة اللوحة:إشكالی
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لم یستطع المبحوث في هاته اللوحة تخیّل  قصة، وهذا لمعاناته من الكف والفقر الهوامي، 

  وهذا ماجعله  غیر قادر على إسقاط ونسج قصة. 

  توزیع السیاقات الدفاعیة لحالة عبد الرحمان

E C B A  

 CF CC CM CN CP 

E1=1  

 

CF1=

9  

CF3=

1 

CC2

=2  

CC1

=2 

CC4

=1 

 CN1=

3  

 

CP1=2

3  

CP5=2 

 

 

 

 

B2-3=3  

B2-2=2 

B2-4=1 

A1-2= 1 

A2-3=5 

A2-17=1 

 

E=1 10 5 0 3 25 B=6 A=7 

C=43 

  :التقییم الكمي للأسالیب الدفاعیة لحالة عبد الرحمان. 33ــــ جدول رقم

  75المجموع الكلّي للسیاقات: 

A%=13%                    B%=10%   

  C%=75%                        E%=2% 

التي برزت خاصة في  Cانطلاقا من الجدول، نلاحظ ارتفاع أسالیب تجنب الصراع     

لمحاولة تجنب الصراع والهروب منه نظرا لغلبة القلق الذي تبعثه   CPالسیاقات الخوافیة 

ي الطاقة النفسیة التي ظهرت للتحكم ف CFإشكالیة اللوحات، تلیها السیاقات العملیة 

 الداخلیة. 
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و هي بنسبة أقلّ من سیاقات تجنّب الصراع، كمحاولة لمراقبة  Aثمّ جاءت سیاقات الرقابة 

الواقع والتكیّف معه، وكذا ضبط الحدود التي تدفع ضد ظهور السیاقات الأولیة من خلال 

  التحفظات الكلامیة و الاجترار. 

  ف التخفیف من الصلابة و تسییر الصراعات. فجاءت بهد Bأما عن سیاقات التلقائیة 

  الإشكالیة العامة:

حسب السیاقات المستعملة ومدى إرصان إشكالیة اللوحات فإن المقروئیة العامة للبرتوكول 

  .  Bو Aووجود متوسّط لسیاقات  Cتمیل إلى المتوسّط و هذا لهیمنة سیاقات تجنب الصراع

  

  ملخص عام عن حالة عبد الرحمان:- 10-5

صعوبات لدى المبحوث في بعض الإنّ بیانات المقابلة العیادیة النصف موجهة تظهر     

المحیط الأسري الذي یعیش فیه، بسبب ظهور بعض الخلافات بین والدیه خصوصا بعد 

  اكتشاف زواج أبیه الذي جعل الجوّ الأسري متذبذب. 

لدیه نتیجة الإفراط في كما نلاحظ أنّ المبحوث عاش في وسط غاب فیها استدخال الحدود 

الدلال ووجود نوعین متناقضین من أنماط التربیة، إضافة إلى غیاب الخوف و سهولة 

اختراق الحدود لدیه: "أنا في طبیعتي مانسمع لحتى واحد،...خطرة حكموني بالشراب كنت 

  دخلت خابطها للدّار ضربوني "

د الرحمان لخفض وتجنّب التعقید، أمّا عن اختبار الرورشاخ فتظهر النتائج میل المبحوث عب

حیث یظهر استثمار جدّ اقتصادي في إمكانیاته لمعالجة المعلومات، مع وجود خلل في 

تكیفّ مع الواقع، و ظهور سلوكات غیر ملائمة مشكل في الالوساطة المعرفیة لدیه، و 

  للوضعیات.
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  لى تفكیره،فالمبحوث ذو نمط انبساطي تجنّبي، حیث أنّ للانفعالات تأثیر كبیر ع

حیث یظهر إمكانیات في التحكم وتحمّل الضغط مشابهة لما نجده لدى معظم الناس، غیر 

  أنّ إمكانیاته الحالیة للتحكّم ضعیفة وهشة

مع عدم جاهزیة ونضجه لمعالجة المثیرات العاطفیة، هاته الخاصیة التي تمیّز النمط 

  التجنبي لدیه، والتي تعكس رغبته في تجنّب التعقید.  

نسبة تقدیر الذات سلبیة  لدى المبحوث عبد الرحمان، حیث تدّل على أنّ نظرته عن نفسه 

وغیر مبال بالغیر، حیث أنّه یظهر مهتم ، حیث نجده منعزل وغیر اجتماعي، سلبیة

بالعلاقات مع الآخرین ولكن لدیه صعوبات في فهمهم، والتفاعل معهم،الأمر الذي یخلق 

  العلائقي تجعله مهددا بالرفض.لدیه صعوبات على المستوى 

للهروب  Cارتفاع في أسالیب تجنب الصراعفیظهر  TATأمّا عن اختبار تفهم الموضوع  

من الصراع نظرا لغلبة القلق الذي تبعثه  إشكالیة اللوحات التي لم یستطع المبحوث حلّها، 

 ت الأولیة. لما أثارته من قلق بدائي وصراع لضبط الحدود التي تدفع ضد ظهور السیاقا
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  مناقشة النتائج وتحلیلها-8

خلاصة عامة لكل الحالات من خلال المقابلة العیادیة، اختبار الرورشاخ بالنظام الإدماجي 

 Exner واختبار تفهم الموضوعTAT   

یعانون من اضطرابات  ،مراهقینقمنا في إطار بحثنا بدراسة عیادیة لعشر حالات ذكور 

دخلوا إلى مركز إعادة التربیة والتأهیل بسبب ارتكابهم لسلوك انحرافي  ،المرور إلى الفعل

للإجابة على بحثنا جعلهم یقضون فترة عقوبة معیّنة حسب نوعیة الجنحة، وقد انطلقنا في 

  الإشكالیة التي مفادها: 

  المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح؟دور في ظهور اضطرابات   سريهل للوسط الأ-

  وهل هناك خصائص نفسیة ممیّزة للمراهق الجانح؟-

  وللإجابة على هاته الإشكالیة اقترحنا فرضیتین عامتین وثلاث فرضیات جزئیات:

  

  العامة: ةالفرضی 

في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح، وهذا  سريهناك دور للوسط الأ -

مایظهر في اختلال التنظیم العائلي، كثرة الصراعات العلائقیة بین أفرادها و في استعمال 

للمراهق  ممیّزةنفسیة تجنّب والهروب عن مواجهة الصراع ، مع وجود خصائص میكانیزم ال

یة، الإدمانیة بفعل الهشاشة النفسیة والنزعة النزویة ظهر في العدوانیة، الاندفاعالجانح ت

 التدمیریة.
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  :الآتیة الفرضیات الجزئیة هاته الفرضیات انبثقت منها

  

یظهر دور الوسط الأسري في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل عند المراهق الجانح  -3

مع ارتفاع  Cفي الكف، وارتفاع لأسالیب تجنب الصراع TATمن خلال اختبار 

، 4، 3، 2، 1، وعدم إرصان لإشكالیة اللوحات: CCللسیاقات السلوكیة

8BM،13MF،19. 

 

  

الجانح لدى المراهق  اضطرابات المرور إلى الفعلفي ظهور  خصائص النفسیةیظهر دور ال -4

 وP انخفاض نسبة المبتذلاتبالنموذج الإدماجي في  RORSCHACH من خلال اختبار

،  GHR/PHRالجیّدة الإنسانیة الإجابات  على حساب الإنسانیة السیئةارتفاع نسبة الإجابات 

  .وهشّة للتحكّم  وجود إمكانیات محدودة كدلیل على EAانخفاض مؤشّرمع 

  

  

  

وبعد عرض نتائج مجموعة بحثنا  وتحلیل الأدوات التي استخدمناها لاختبار فرضیاتنا، 

وفیما یلي سنقوم بعرض ملخص شامل، وذلك لتحلیل ومناقشة النتائج المتحصّل علیها ، 

  خص عن أهمّ مؤشرات الرورشاخ لمجمل حالات مجموعة البحث:   ملعرض 
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  المؤشر

  الحالات

R L  EB  Afr   Zf 

   

P 

   

GHR/ 

PHR  

Ego   Iso   

1  23 1,5 0 :5,5  0,44  5  2  0 :0  0,17  0,39  

2  25  1,27  1 :11  0,39  3  0  0 :13  00  0 ,04  

3  25  1,50  1 :5,5  0,39  5  4  3 :4  0,20  0,24  

4  26  2,25  1 :2,5  0,53  6  6  0 :2  0,12  0,12  

5  28  3  1 :4,5  0,47  7  1  2 :3  0,18  0,21  

6  21  2  0 :3  0,50  6  5  5 :3  0,19  0,19  

7  27  2,66  1 :4  0,80  11  3  0 :7  0,07  0,19  

8  27  5,57  6 :2  0,80  6  4  6 :5  0,26  0,00  

9  21  6  1 :1  0,75  1  1  1 :2  0,24  0,10  

10  35  1,50  0 :6,5  0,67  1  2  0 :5  0,03  0,17  

  : ملخص لأهمّ مؤشرات الرورشاخ لمجمل حالات البحث 34جدول رقم

أهمّ هاته المؤشرات التي تظهر من خلال الجدول المدوّن أعلاه یتبیّن لنا من خلال تحلیل 

  المعطیات التالیة:

الإنتاجیة اللفظیة فقیرة نوعا ما والتي تظهر من خلال مجموع الإجابات التي تراوحت بین    -

  في حالة واحدة. 35إجابة و 28و  23

  الضغط. وضعیاتأنّ هناك عدم القدرة على التحكم واللجوء إلى الفعل المباشر في -

نمط الشخصیة الذي یتمیّز به معظم المبحوثین لدینا هو من النمط الانبساطي التجنبي، -

حیث تؤثّر الانفعالات على أفعالهم ومواقفهم وردود أفعالهم، ممّا ینتج عنه ظهور سلوكات 

  غیر تكیّفیة.
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إلى البساطة  تجنّب التعقیدات والمؤثّرات ووضعیات الضغط في مختلف المواقف واللجوء-

  والسطحیة.

  إمكانیات معالجة المعلومات غیر فعالة وعشوائیة، حیث نجد نوع من الاندفاعیة المعرفیة-

مؤشّر المبتذلات تدّل على استجابة المبحوثین بطریقة فردیة غیر تكیّفیة مع المتطلبات -

  الاجتماعیة وعدم مبالاتهم بالقواعد.

كنتیجة لضعف إدراك الذات والرؤیة السلبیة لأغلبیة  التركیز على الخصائص السلبیة للذات-

  المبحوثین. 

علاقات المبحوثین تتمیّز في أغلبها بالحذر في الاتصال وعدم النضج في التعامل، ممّا  -

  یسبب لهم صعوبات في التأقلم مع المحیط الخارجي خاصة في الوضعیات البینشخصیة.

لمبحوثین تعبّر عن وجود سلوكات غیر لدى أغلبیة ا GHR/PHRالعلاقة بین مؤشّر -

  ، ممّا ینتج عنه سلوكات غیر تكیّفیة.یر ملائمة في معظمها مع الوضعیاتتكیّفیة وغ

  الاجتماعیة ومحدودیة العلاقة مع الناس. دلیل على عدم فعالیة التفاعلات Isolمؤشر -

  

 في الجدول  فقد جاءت نتائجه بالنسبة لكلّ الحالات ملخصة TATأمّا عن نتائج اختبار 

  كالتالي:
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  المعطیات       

 الحالات 

A% B% C% E% 

  %15 %34 1الحالة 

 

47%  

 

04%  

 

 %16 2الحالة 

 

10%  

 

70%  

 

04%  

 

  %19 3الحالة 

 

08%  

 

69%  

 

04%  

 

  %10 4الحالة 

 

09%  

 

75%  

 

05%  

 

 5الحالة 

  

20% 10%  69%  01%  

 6الحالة 

  

18% 08%  70%  04%  

 7الحالة 

  

15% 05%  71%  09%  

 8الحالة 

  

22% 2%  72%  04%  

 9الحالة 

  

14% 00%  75%  09%  

 10الحالة 

  

13% 10%  75%  02%  

للحالات  (TAT): یوضح أهم نتائج بروتوكولات اختبار تفهم الموضوع  35ــ جدول رقم

  العشر.
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السیاقات المستعملة من طرف كلّ نلاحظ من خلال جدول ملخص الحالات بأنّ      

الحالات  قلیلة التكرار بصفة عامة وهذا بالنظر إلى القصر الذي یطبع الإنتاج القصصي 

خاصة سیطرة السیاقات الخوافیة  (C)لهم، حیث لاحظنا سیطرة أسالیب تجنب الصراع  

(CP) ، للتقصیر (صمت ، میل للرفض) ،وكذلك وجود عناصر مثلت في المیل العام التي ت

مقلقة متبوعة بتوقف الخطاب، وهذا یوحي بالفقر الهوامي، كمحاولة للهروب من الصراع 

  النفسي الداخلي نظرا لقوته.

التي جاءت في معظمها للتخفیف من حدّة الصراع   (A)تلیها فیما بعد سیاقات الرقابة 

یت في قالب جاف وغیر دینامیكي، في سیاق التحفظات والتكیّف مع الواقع، والتي أعط

أضف إلى ذلك أنها غیر ، ركیبها تفتقر إلى الثراء الفكريالكلامیة وهي عبارات بسیطة في ت

مدمجة في حوار دینامیكي صراعي وثري، بل مدرجة في إطار الكف الذي یطبع البروتوكول 

  في شكله العام.

یلة وغیر متنوّعة هدفها العمل على تجاوز القلق فكانت قل (B)بینما سیاقات المرونة 

  والانسحاب لكن هذه المحاولات المرنة ضعیفة.

أما بروز السیاقات الأولیة فكان بصفة قلیلة وغیر معتبرة، حیث جاءت كنتیجة لفقدان التحكم 

مما فسح المجال في بعض الأحیان لبروز  ،بط الحدود بین الداخل والخارجوالرقابة وض

  إدراكات خاطئة.في شكل ات القویة بطریقة عشوائیة فظهرت زو بعض الن

نّ أغلب الحالات لم یتمكنوا من إرصان وضعیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة أكما نجد 

ك بالمحتوى ب الصراع ومیلهم إلى التقصیر و التمسّ سیاقات الكف، فقر الهوامات، تجنّ 

 ،(2) ، (1)اللوحات  خصوصاالظاهري للوحة دون أن یتمكنوا من تقدیم قصة، 

)3،((11)(8BM) ،(19)  التي لها علاقة بالتطوّر اللیبیدي الذي یظهر عدم النضج

  وإشكالیة الصراع البدائي القبل تناسلي الذي یمیّز المبحوثین.
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(حالة محمد، عبد االله، أمین، عبد الرحمان، الحالات  معظمكذلك نجد ظهور العدوانیة لدى 

  .8BMبطریقة خامة خصوصا في اللوحة معبّر عنها لدى بعضهم ظهرت  التيكریم، نبیل) 

 

یظهر لنا من خلال تحلیل نتائج المقابلة العیادیة النصف وانطلاقا ممّا سبق ذكره       

لجمیع الحالات تحقّق   TATواختبار تفهم الموضوع Exner موجهة، اختبار الرورشاخ ل

العامة والفرضیات الإجرائیة، و نلتمس ذلك من خلال ملخصّ النتائج  اتصحة الفرضی

 التالیة: 

إنّ نتائج المقابلة العیادیة النصف موجهة تبیّن دور الوسط الأسري وأهمیة الخصائص 

النفسیة في ظهور اضطرابات المرور إلى الفعل لدى المراهقین المنحرفین،  حیث نجد 

فكّك واضطراب في العلاقة الأسریة، أین نجد اختلال في محیطهم العائلي یتمیّز بوجود ت

تمثیل الصورة الوالدیة، وصعوبة في ارتباط شكلین من الصور الوالدیة المختلّة في أدوارهما 

المتمثّلة في الدعم والحمایة، فالأم نجدها إمّا غائبة أو أنّها تحاول أن تلعب الدورین معا، 

، حیث نلاحظ لجیّدةلتقمصّي الجیّد والصورة الأبویة انظرا لغیاب الأب و غیاب النموذج ا

ذلك لدى حالات بحثنا، فمثلا في حالة كریم (الحالة السادسة) یظهر النموذج التقمصي 

جال "بابا أنا طاح في الحبس عندو عامین ملّي طاح علاالسيّء وهذا في قوله: " 

قاوها عندو ومایتكیفهاش عامین، ل  2004...كان دخل من قبل على جال الشیرة في الكیف

  ، كما نجد غیاب الأب لدى الحالات الأخرى (الحالة الثانیة، الثالثة،الخامسة والثامنة)یبیعها"

الوسط الأسري المضطرب والمشحون بكثرة كذلك  ، نجدضافة إلى غیاب دور الأبوبالإ

فمثلا في حالة نبیل عندما قال:  والتفكك الذي نجده في أفرادهاالخلافات وعدم التفاهم، 

ارانیش هنا، "یاودّي لوكان غیر مازدتش مانكدبش علیك..لوكان جات عندي طفولة شابة م

  )(Automutilation)یشیر إلى یدیه ( "وماندیرش هكذا
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إضافة إلى أنّ للإفراط في الدلال دور في المساهمة في ظهور الاضطراب، بحیث یخلق 

أنا هو الأول، أنا هو المخیّر، أنا هو  مّل الإحباط مثل حالة كریم: "لدیهم عدم القدرة على تح

بقیت هاكاك مفشّش، قاع یحبوني، امنبعد ولّیت نقباح المشاكل  ...الكبیر، قاع یتهلاو فیا 

 "...الدبزة، عرفت كلّش، درت كلّش

الذي یریده حیث ینعكس تدلیل الطفل الزائد سلبیا علیه فیتعوّد على تلیبة حاجاته في الوقت 

وبالطریقة التي یفضّلها، وهذا مایجعله غیر قادر على تأجیل إشباع رغبته وعدم قدرته على 

  تقبّل الإحباط.

كما یؤثّر الاضطراب في تولّي الأدوار بالأسرة سلبیا على الفرد حیث لایتمكن من استدخال 

لایستطیع أن یمثّل وربط الوائف بممثّلیها، وهذا مایجعله یجهل دوره بالمستقبل، فالأب 

موضوعا للتعلّق بالنسبة لابنه، ولایستطیع أن یمثّل نموذجا للتماهي بالنسبة لابنه من جرّاء 

  سلوكاته الغیر نموذجیة أو الانسحابیة.

إضافة إلى أنّ التذبذب في ممارسة الأسالیب التربویة سلبیا على الطفل، حیث لایتمكن من 

  هما.إدراك الخطأ والصواب والتفریق بین

وهي سمات للشخصیة الجانحة كوّنها المراهق من خلال السیرورة التي مرّ بها خلال مراحل 

حیاته، والتي تأثّرت بفعل الأخطاء التي ارتكبها الوالدین في تنشئة ابنهما اجتماعیا.(لزرق 

  )269، ص.2013سجیدة، 

  

 السیرورة الأودیبیة دور الأب فيعندما شدّد على أهمیة "  DeNeuter  P."ذا ماتكلم عنههو 

أنّ غیاب المؤثّرات الوالدیة الملائمة  حیثیمثّل معلم تقمّصي للطفل، والذي ، التقمصیة

تسبّب حرمان من كلّ الأنواع، ویحدث خللا في نموّ الطفل، فعندما لایكمّل الأب وظیفته أو 

یر "، فیصبح غTroubles caractérielsدوره یطوّر الطفل غالبا "اضطرابات طبعیة 
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مستقر، عدواني، كثیر النشاط، قلق، اندفاعي، منفعل، سریع الغضب ومنعزل، كما یمكن أن 

معاناته من خلال المرور إلى الفعل كطریقة استجابیة تسمح له بإخراج الصراعات  یظهر

  النفسیة.

طفل یتحدّد النمو اللاحق للعلاقات -بأنّه انطلاقا من العلاقات أم G.Simmelكما بیّن 

طفل یؤثّر على نوعیة العلاقات الاجتماعیة -الاجتماعیة، بعبارة أخرى نوعیة العلاقة أم

" La dyadeاللاحقة للطفل الذي سیصبح راشدا، لذلك یؤكّد على مصطلح "الثنائیة 

 Spitz وهذا ماتوضّحه دراساتدیة بین الأم وطفلها، (البدائیة) لفهم العلاقة الأساسیة والقاع

  أمان الطفل یأتي من سلوك الأم. التي تؤكّد على أنّ 

بأنّ انقطاع السیرورة الأمومیة في المراحل الطفولیة الأولى یعتبر ین باحثال نفس كما أوضح

 كات الضدّ فالشخصیة الإجرامیة والانحرافیة مثلا وجدوا عند أفرادها استدخال للسلو  خطیرا،

ولى خاصة في اجتماعیة التي تعود حیثیاتها إلى التجارب الصدمیة والمحبطة للطفولة الأ

  طفل.-العلاقة أم

 بأن الاطفال الذین لم یتكون لدیهم حس أخلاقي في مراحل عمریة مبكرة   R.Spitzیرى كما

  من نموهم ، یكون ذلك بسبب غیاب إطار عاطفي و فیزیقي. 

التحلیل الأركسوني هو الفرد الذي فقد في طفولته الأولى الحنان و الحب والرعایة، فالجانح وفق 

ممّا جعله یفقد ثقته "بأناه أو بهویته" وفي الآخرین حیث یسقط في ما یسمیه "أریكسون " "أزمة 

هویة الأنا" حیث یأخذ شكلین: اضطراب الدور، وتبني الهویة السالب. وبموجب هذا الاضطراب 

راهق بإحساس مهلهل للذات وعدم القدرة على تحدید معنى لوجوده، ودرجة أعلى  من الم یحسّ 

دخول في الجنوح و الالتفكك الداخلي، حیث یصل به ذلك إلى لعب أدوار سلبیة في حیاته منها 

  تعاطي المخدرات ...الخ
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ر عن فالمرور إلى الفعل لدى الحالات كان له دور في السیاق الأسري، حیث جاء كتعبیإذن 

حیث یورّط بعض المراهقین أنفسهم في أزمة تمرّ بها أسرته متعلّق باضطراب في اتزانها، 

تصرفات خطیرة مثل: تعاطي المخدّرات، الالتحاق بجماعة أشرار، وهذا لمواجهة وضعیات 

المخاطرة مشاعر الغضب أو هاته الضغط أو العنف التي یتعرضون لها، وغالبا ماتخفي 

  الحزن والیأس.

فوذ وتأثیر جماعة الرفاق یوازیان ویفوقان أحیانا نفوذ وتأثیر الأولیاء، إذن غالبا ما یرفض فن

  المراهقون الرجوع إلى ذویهم لحلّ مشاكلهم أو للحدیث عن معاناتهم.

فأحیانا یكون السلوك العدواني نتیجة التعامل مع العنف في المحیط، فالمراهقون یكتسبون 

ل تقلید نماذج عدوانیة، أب عدواني مثلا، كما قد یؤدّي تساهل السلوكات العدوانیة من خلا

وتراخي الآباء في التربیة أیضا إلى تمادي الطفل في سلوكاته العدوانیة (س.طاجین 

  ) 23.،ح.شرابطة ، ص

كما نجد لدیهم النزعة العدوانیة التدمیریة اتجاه الذات المتمظهر خصوصا في  

«Automutilation »،   واتجاه الآخرین (الضرب، التعدّي والجرح العمدیین) وهي سلوكات

 . وعدم النضج  عن ضعف التنظیم النفسي ناجمة في معظمها ظهرت لدى كلّ حالات بحثنا

عدم قدرتهم على تسییر العدوانیة التي تظهر أحیانا في إضافة إلى سهولة المرور إلى الفعل و 

، واحد 8:  "راني ضارب هذا حیث قال مثلا، "نبیل" شكلها الخام، وهذا مایظهر في حالة

،تبلّى اختي ضربتو بالموس، أنا مانحبش الحقرة   Tourne visseدقة ب 27عطیتو 

ضربتهم زكارة یحقرو بالعین ،بداو یخزرو فیا ملفوق للتحت واحد  3ومانحبش لي یدناّ لیا، 

  لاص"بالسیف، لحقت مانخممش قاع وین نضرب نضرب وخ2ضربتو للظهر و
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لي ضربتو تآمني الدم بدا یخرج من ودنیه لوكان زدت ضربتو كان یموت  ویضیف قائلا: "

(كنت تباصي؟) نباصي ولاّ هذا المعیشة...إذا خرجت منّا لاخدمة لاوالو مانكذبش علیك 

  نولّي لهنا على كاش سرقة ولاّ.."

ش راني ندیر، وفي حالة سمیر عندما قال: " كي نزعف مانكونسونطریش ، مانعرفش وا 

مانخممش... ضربت بزّاف بالموس نعیّطلها (طلقة تحذیر) دورك یخافو الصحة والموس 

 یقادروهم"

كنت ضارب عرمة غاشي من قبل كل واحد باه، بالزجاج، بالید، السقالي، الحدید، السلسلة "

...كلّ أنواع الضرب..بالموس ضربت جاري كي كروشة مع خویا عطیتو" حیث یمثّل 

  وسیلة للتعبیر والتواصل. مإلى الفعل عنده المرور

ویدّل على ذلك في قوله أیضا: "لّي ضربتو دوك برّاني خلّطلي في بنت حومتي قرات معایا، 

  لّحق روحو نتضرب" 3étoileتبلاّها ضربتو بموس

وعدم القدرة على الإسقاط مستقبلا وهذا في محور الحیاة  ینونجد كذلك الكف والفقر الهوامی

  بلیه.المستق

نجد غلبة النمط التجنبي، حیث نجد امكانیة التحكّم   Exnerو من خلال اختبار الرورشاخ ل

في القلق ومواجهة الصراع لدى الحالات هشّة، و یستدخلون العواطف القویة والشدیدة بسبب 

 عدم القدرة على تسییرها، ماسبّب لهم سلوكات اندفاعیة، غیر فعالّة.

الات البحث یظهر نوع من عدم النضج والفقر الهوامي الناتج عن فالتنظیم النفسي لدى ح

 الكف والعجز عن تحمّل الضغط والصراع النفسي الداخلي، وبالتالي تجنبه.

هاته الهشاشة على المستوى النفسي ساهمت في ظهور الهشاشة على مستوى التفكیر     

ة كبیرة لمعالجة المعلومات والتوافق المعرفیین، حیث نجدهم في حاجة دائمة إلى صرف طاق
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الجدیدة بصفة عامة، الأمر الذي یعتبر منهكا على مستوى الاقتصاد النفسي ، لذلك یلجؤون 

إلى المرور إلى الفعل كوسیلة دفاعیة  ضدّ هذا الإحساس بالقلق، فیسلكون سلوكات غیر 

عن الذات فعالة تعیقهم عن التكیّف الاجتماعي الجیّد، ماساهم في تكوین صورة سلبیة 

  وإحساس بالرفض الاجتماعي.

 ،Cفقد أظهرت سیطرة لأسالیب تجنّب الصراع TATا عن نتائج اختبار تفهم الموضوعأمّ    

والغرض منها هو التمسك بالواقع و ممارسة الرقابة على  Aكما نجد حضور لسیاقات الرقابة 

 الواقع الداخلي والخارجي. 

یتمكنّوا من إرصان إشكالیة اللوحات، وهذا بسبب سیطرة كما أن حالات مجموعة بحثنا لم 

ب الصراع ومیلهم إلى التقصیر و التمسّك بالمحتوى الظاهري للوحة سیاقات الكف و تجنّ 

دون أن یتمكنوا من تقدیم قصة، خصوصا اللوحة الأولى التي تبعث إلى عدم النضج 

یة الأودیبیة، وبالتالي فهذا یدّل على الوظیفي واللوحة الثانیة التي غابت فیها العلاقة الثلاث

  أنّهم لم یصلوا إلى مستوى النضج التناسلي. 

لنا التركیز على الوصف البسیط للوحات، وعدم التطرّق إلى المحتویات الكامنة حیث سجّ 

التي یفترض أن یتناولها المبحوث، حتى یتمكنوا من بلورة الصراع وبالتالي تجنب تناول 

توضیح أسباب الصراع، واللجوء إلى الاختزال والاختصار خوفا من الإشكالیة مع عدم 

أثارت التي خصوصا تلك نا والتي تثیرها هذه اللوحات الخطیرة بالنسبة للأ الاستدعاءات

  .إشكالیات المبحوث البدائیة و الصراع العلائقي

    

لنفسیة وفي الأخیر یتجلّى لنا بوضوح مدى أهمیّة الوسط الأسري المضطرب والخصائص ا

العامة والفرضیات  ةافي، خصوصا بتحقق كلّ من الفرضیفي ظهور السلوك الانحر 

.جرائیةالإ  
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  خاتمة

  

لقد مكنتنا هاته الدراسة من التعرف عن كثب على ظاهرة اضطراب المرور إلى الفعل        

والانحراف لدى المراهق، حیث  حاولنا من خلالها أن نبیّن دور الأسرة في السیرورة 

المرضیة،و كیف أنّ للتجارب التربویة الاجتماعیة وأیضا الدینیة منها تأثیر كبیر في اكتساب 

  لوك الفردي. الهویة والس

فالمرور إلى الفعل مهما كان نوعه یعتبر انعكاس لأزمة في السیاق الأسري، یعبّر عنها 

هاته الانحرافات التي زاد انتشارها كثیرا و أصبحت  المراهق من خلال السلوك الانحرافي، 

لإثراء البحث العلمي، وهذا  ككلّ، لذلك كان هذا البحث كمحاولة د الأسرة و المجتمعتهدّ 

ماسیسمح بإثراء المعطیات النظریة في هذا المجال وإثراء الممارسة العیادیة التطبیقیة، والذي 

الاحتكاك بالمیدان قد یساهم في إیجاد العلاج النفسي والتكفّل اللازمین بهذه الفئة، فبفضل 

  بالمراهق للانحراف.   تدفع توضیح أهم العوامل المختلفة و المصادر التيتمكننا من 

فقد توصلنا من خلال هذا البحث إلى أنّ هناك خصائص نفسیة مشتركة تمیّز المراهقین 

الجانحین الذین یعانون من اضطرابات المرور إلى الفعل، أین نجد تنظیم الشخصیة لدیهم 

لدى  ومواجهة الصراع والضغط امكانیة التحكّم في القلقفغلبة النمط التجنبي، یعتمد على 

 ، بسبب عدم القدرة على تسییرها، ماسبّب لهم سلوكات اندفاعیة، غیر فعالّة.ضعیفةالحالات 

هاته الهشاشة على المستوى النفسي ساهمت في ظهور الهشاشة على مستوى التفكیر     

معالجة المعلومات الجدیدة، الأمر الذي یعكس الإستثمار المفرط في والتوافق المعرفیین، 

على مستوى الاقتصاد النفسي، لذلك یلجؤون إلى المرور إلى الفعل  ومقلقاكا یعتبر منه
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یسلكون سلوكات غیر فعالة تعیقهم عن التكیّف و هذا الإحساس بالقلق، كوسیلة دفاعیة  ضدّ 

  الاجتماعي الجیّد، ماساهم في تكوین صورة سلبیة عن الذات وإحساس بالرفض الاجتماعي.

ت البحث یظهر نوع من عدم النضج والفقر الهوامي الناتج عن فالتنظیم النفسي لدى حالا 

لعدم القدرة على  الكف والعجز عن تحمّل الضغط والصراع النفسي الداخلي، وبالتالي تجنبه

، الأمر الذي البدائیة و الصراع العلائقي اتاع وبالتالي تجنب تناول الإشكالیبلورة الصر 

  الشخصیة ودور الوسط الأسري في ذلك.یسمح لنا بفهم العلاقة بین تنظیم 

وفي الأخیر وبعد كلّ ماسبق عرضه وماتوصلنا إلیه من نتائج علمیة نأمل أن یكون هذا 

البحث العلمي بمثابة إضافة، فماهو إلاّ نقطة في بحر العلوم، وأن یفتح الباب في هذا 

  المیدان لبحوث ودراسات أخرى مكمّلة. 
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  تاریخ دخول المركز:

  

یھدف إلى التعرّف على صعوبات ھذه المرحلة، طبیعة صورة الذات للمراھق، مدى  محور المراھقة:

  النضج النفسي الانفعالي وتأثیره على استقرار شخصیتھ

  أحكیلي شویة على طفولتك؟

  وعلى مراھقتك؟ كیفا ش راك تعیش فیھا؟

  الليّ راك تواجھھا في ھاذ المرحلة؟واشنوا ھي الصعوبات 

  أحكیلي على حیاتك الجنسیة؟

  ھل راك شایف بليّ تستحق ھذا العقاب؟  

  

  

، نوعیة العلاقة المواضعیة، للمبحوثیھدف لمعرفة الحیاة الاجتماعیة  المحور العلائقي:

الآلیات معرفة ، إضافة إلى سریةالحیاة الأدینامیة والعلاقة الوالدیة، ومدى تأثیرھا على 

  .لتقمصاتلإشكالیة انوعیة التصورات الھوامیة  الدفاعیة الموظفة في العلاقات، وكذا

  ؟؟ وأبیكأمّك ؟عائلتكعن  أحكیلي •

  ھل تحسّ بليّ یحبّوك؟؟  وخاوتك•
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  ؟اش تشوف علاقتك بعائلتككیف•

  ؟أحكیلي على صحابك•

  

إلى الكشف عن نوعیة  اضطرابات السلوك  یھدفمحور اضطرابات المرور إلى الفعل:  

مع تحدید نوعیة او شكل العدوانیة فیما إذا كانت موجھة نحو الذات أو نحو الغیر ومدى 

  التحكّم في الذات. 

  أحكیلي عن سبب دخولك المركز؟•

  كیفاش كانت بدایتك مع عالم الانحراف؟•

  أحكیلي شوّیة على نفسك كي تزعف؟•

  نفسك؟ھل جرّبت من قبل تأذي 

  

یھدف إلى الكشف على طبیعة الأحلام لدى المبحوث، مدى غنى  محور الحیاة الحلمیة:

  للوصول إلى الحیاة اللاشعوریة.الحیاة الھوامیة أو فقرھا، 

  كیفاش دایر رقادك؟

  أحكیلي على أحلامك؟

  أحكیلي عن آخر حلم حلمتھ؟ 

  

، ومدى مستقبلالى الإسقاط ع یھدف  إلى معرفة قدرة المبحوث :محور الحیاة المستقبلیة

  غنى التصورات والھوامات في الجھاز النفسي. 

  

  ؟حیاتك بعدما تخرج من المركز تتصور اشكیف•

  ماھي مشاریعك المستقبلیة ؟•

  

 



  دلیل المقابلة العیادیة :01الملحق رقم

  البیانات الشخصیة:محور 

  الإسم:

  السّن:

 العنوان:

  وضعیة الوالدین:

  عدد الإخوة والأخوات:

  الترتیب في العائلة:

  المستوى الدراسي:

  تاریخ دخول المركز:

  

للمراھق، مدى یھدف إلى التعرّف على صعوبات ھذه المرحلة، طبیعة صورة الذات  محور المراھقة:

  النضج النفسي الانفعالي وتأثیره على استقرار شخصیتھ

  أحكیلي شویة على طفولتك؟

  وعلى مراھقتك؟ كیفا ش راك تعیش فیھا؟

  واشنوا ھي الصعوبات الليّ راك تواجھھا في ھاذ المرحلة؟

  أحكیلي على حیاتك الجنسیة؟

   ھل راك شایف بليّ تستحق ھذا العقاب؟ 

  

  

، نوعیة العلاقة المواضعیة، للمبحوثیھدف لمعرفة الحیاة الاجتماعیة  العلائقي:المحور 

معرفة الآلیات ، إضافة إلى سریةالحیاة الأدینامیة على  تأثیرھاوالعلاقة الوالدیة، ومدى 

  .لتقمصاتلإشكالیة انوعیة التصورات الھوامیة  ، وكذاالموظفة في العلاقاتالدفاعیة 

  ؟؟ وأبیكأمّك ؟عائلتكعن  أحكیلي •

  ھل تحسّ بليّ یحبّوك؟؟  وخاوتك•



  ؟اش تشوف علاقتك بعائلتككیف•

  ؟أحكیلي على صحابك•

  

إلى الكشف عن نوعیة  اضطرابات السلوك  یھدفمحور اضطرابات المرور إلى الفعل:  

مع تحدید نوعیة او شكل العدوانیة فیما إذا كانت موجھة نحو الذات أو نحو الغیر ومدى 

  التحكّم في الذات. 

  أحكیلي عن سبب دخولك المركز؟•

  كیفاش كانت بدایتك مع عالم الانحراف؟•

  أحكیلي شوّیة على نفسك كي تزعف؟•

  نفسك؟ھل جرّبت من قبل تأذي 

  

ھدف إلى الكشف على طبیعة الأحلام لدى المبحوث، مدى غنى ی :محور الحیاة الحلمیة

  .للوصول إلى الحیاة اللاشعوریةالحیاة الھوامیة أو فقرھا، 

  كیفاش دایر رقادك؟

  أحكیلي على أحلامك؟

  أحكیلي عن آخر حلم حلمتھ؟ 

  

، ومدى مستقبلاعلى الإسقاط  یھدف  إلى معرفة قدرة المبحوث :محور الحیاة المستقبلیة

  غنى التصورات والھوامات في الجھاز النفسي. 

  

  ؟حیاتك بعدما تخرج من المركز تتصور اشكیف•

  ماھي مشاریعك المستقبلیة ؟•

  

  



البحث : جداول التنقیط لمجمل حالات2الملحق رقم   
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