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  ȓباݝݨل əʈالتعر 

أɗاقɗكار  أ ɼ    ةʊعلم جامعة    ֗صلʊةف  أكادʆمʊةمجلة  عن  ࣞالقاسم    أبɽ  2اݍݨزاǾرتصدر  ࢭʏ    سعد 

مباشرة من مɽقع البɽابة   أعدادɸاوالɽرقʊة وʈمكن تصفحɺا وتحمʊل محتʈɽات    اַلك؅فونʊة  ֗صʊغت؈ن 

والدراسات   البحɽث  تنشر  العلمʊة.  للمجֺت  بׁداعʊةاݍݨزاǾرʈة  صʊֿلة  ا العربʊة   باللغاتاݝݰررة    ا

نַجل؈قʆة والفرنسʊة ࢭʏ تخصصات العلɽم  جַتماعʊة  اׁنسانʊةوا  واللغات.   واֽدابوا

عֿمالمسڥʄ تدوʈل    إɇارࢭʏ    2011تأسست سنة    واׁقلʊمʊة ࢭʏ مʊادʆن تخصصɺا وࢭʏ حقɽل اݍݨزاǾرʈة    ا

وتقالʊد علمʊة مجاورة. وࢭɸ ʏذا السʊاق֗ تدعم اݝݨلة وبنفس القدر نشر اםساɸمات اַبستمɽلɽجʊة  

  ʎقʆم؄ַف ا  ʄاםسڥ  ʄعڴ تعتمد  الۘܣ  واםقاַت  آنʊة  ومجتمعʊة  علمʊة  مɽاضʊع  حɽل  العلمʊة  والتحالʊل 

نɌرʈة وفɺم اםساǾل اݍݰقلʊة سɽاء كانت متخصصة أو عابرة  للɽصɽل إڲʄ نتاǾج علمʊة ت؆فʅ اםعارف ال

 أو بعد محڴʏ أو ɇۚܣ.  ذات بعد عاםʎ أو إقلʊ׿ܣ محڴʏو للتخصصات 

تخضع اםقاַت اםقبɽلة لتقʊʊم سرʅ مزدوج من ɇرف خ؄فاء محل؈ن و୒قلʊم؈ن وعاםʊ؈ن֗ بتɈبʊق اםعاʆ؈ف   

ɇֿر النɌرʈة واםنݤݨʊة وكذلك بمصداقʊة اםادة اםدروسة   اֿكادʆمʊة اםتعلقة الدقة العلمʊة وضɽح ا

بׁداع الت صʊֿل. ونɽعʊة اםقاربات اםعتمدة لبلɽغ اݍݨɽدة العلمʊة العالʊة وا  حلʊڴʏ ا

 

عֺ ɇֺل    ȩɘɀت  ʄرڊʆ اםقاַت֗  ୒ɼرسال  ɼتȨرʈر  عׁداد   ȓبɽلɈاם ɼالقɽاعد  اםعاʆ؈ف   ʄعڴ

:ʏان التاڲɽالعن ʄعڴ ȓʊɮֺت العلȣɮلل ȓʈرǾاȵاݍݨ ȓابɽقع البɽɭ 
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/221 
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 تقدɯՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌʆ العՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌՌدد 

ʎد رحمانʊر السعɽسֿتاذ الدكت  ا

 2رʋǾس جامعة اݍݨزاǾر 

 مدʆر اݝݨلة

 

أن تقدم لقرا٬ڈا العدد الثالث لɺذا العام֗ الذʆ ʅضم مجمɽعة من    أفكار وآفاقʇسر Ȁʊɸة تحرʈر مجلة  

ا֗ وتتناول مɽضɽعات   Վʊا وثقاف Վʊا علم Վعɽبֿحاث اםتم؈قة الۘܣ تعكس تن بعدة لغات. ʆتماءۜܢ ɸذا    مختلفةا

اםعرࢭʏمع  التنɽع   بַتكار  ا دعم   ʄإڲ الرامʊة  وأɸدافɺا  اݝݨلة  بما    رؤʈة   ֗ʏوالدوڲ  ʏاݝݰڴ اםستʈɽ؈ن   ʄعڴ

لتخصصات. نأمل أن تسɺم ɸذɷ اׁصدارات ࢭʏ إثراء النقاش  امختلف    الباحث؈ن ࢭʇ ʏستجʊب لتɈلعات

 ݝݨاַت اםعرفʊة.االعل׿ܣ وتɽسʊع آفاق البحث ࢭʏ شۘܢ 

سׁبانʊة(   ʆتضمن ɸذا العدد مجمɽعة من اםقاַت  نׁجل؈قʆة֗ وا الۘܣ تجمع ب؈ن الɈرح    )باللغة العربʊة֗ ا

جַتماع֗ علم النفس֗ واللغات  النɌرʅ واםعاݍݨة العملʊة֗ ʆمكن تصنʊفɺا إڲʄ ثֺث فȀات رʋǾسʊة: علم ا

رؤɾ وتحلʊֺت םɽضɽعات ذات أɸمʊة علمʊة֗ مما ʆجعلɺا إضافات مفʊدة   بحɽثواֿدب. تقدم ɸذɷ ال

 ࢭʏ اݝݨال اֿكادʆ׿ܣ.

جַتماعʊة  ا النɌرʈة  حɽل  اםفاʊɸ׿ܣ  التنازع  قضʊة  اֿول  البحث  ʆتناول  جַتماع֗  ا علم  مجال   ʏࢭ

  ʎاق؈ن الغربʊالس ʏة ࢭʊمʆة أكادʊ֗كإشكالʎذا التنازع  والعربɸ ʅامل الۘܣ تغذɽالع ʄء عڴɽا الض
Վ
Ɉمسل  ֗

ا Վومق؅فح  .ɻف منʊة للتخفʊمʊل اׁبستɽعة من اݍݰلɽ؈ف   مجمʊناقش اختַֺت التسʊف ֗ʎأما البحث الثان

خַتַֺت وكʊفʊة معاݍݨْڈا֗ مع تقدʆم  ا اݝݰددات النɌرʈة الۘܣ تفسر أسباب ɸذɷ ا Վمات֗ م؄فزɌاםن ʏࢭ

شׁكالʊة.  نتاǾج تسɺم ࢭʏ إثراء اםعرفة حɽل ɸذɷ ا

نׁجاز ࢭʏ بȀʋة    ʇستكشفࢭʏ علم النفس֗   البحث الثالث العֺقة ب؈ن أبعاد اםناخ التنʊɌ׿ܣ ودافعʊة ا

أɺɋرت النتاǾج وجɽد عֺقة ɇردʆة ب؈ن اםناخ التنʊɌ׿ܣ وتحف؈ق العامل؈ن֗ مما ʆؤكد أɸمʊة  العمل֗ حʊث  

جַتماعʊة   تحس؈ن البȀʋة التنʊɌمʊة لتعزʈز أداء اםɋɽف؈ن. أما البحث الرابع֗ فʋستعرض تأث؈ف اםساندة ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة عڴʄ تقبل إعاقْڈم. وقد بʊنت النتاǾج أن اֿفراد الذʆن تلقɽا   عڴʄ قدرة ذوʅ ا

ا من أسرɸم وأصدقا٬ڈم أɺɋروا مستʈɽات أعڴʄ من تقبل   Վʊا اجتماع Վدعم 
Վ
بمن لم ʆتلقɽا   إعاقْڈم֗ مقارنة

الدعم ɸذا  الدراسة    .مثل  ݳ  ɽܷالتʅرɽمح النفسʊة   دور  الܶݰة  تعزʈز   ʏࢭ جַتماعʊة  ا للمساندة 

 وتحس؈ن قدرة اֿفراد عڴʄ التكʊف مع إعاقْڈم.

دֿب֗ تناقش اםقاַت قضاʆا تعلʊمʊة ونقدʆة متنɽعة  ʇستعرض البحث اݍݵامس    .ࢭʏ مجال اللغات وا

 ʄت الدراسة عڴʈالتعلم الݤݨ؈ن. أجر ʏارات الكتابة ࢭɺتحس؈ن م ʄن؅ׁفنت عڴ تأث؈ف التقʊʊم اםستمر ع؄ف ا

نׁجل؈قʆة وخلصت إڲʄ أن ɸذا النɽع من التقʊʊم ʇعزز التفاعل النشɉ وɽɈʈر اس؅فاتʊجʊات   ֗ ɇلبة اللغة ا

ʊناقش التعددʆة اللغʈɽة ࢭʏ اݍݨزاǾر من السادس֗ فبحث أما ال التفك؈ف العلʊا واםɺارات الكتابʊة لدٱڈم.

نׁجل؈قʆة حɽل استثمار التناوب اللغʅɽ لتعزʈز التعلم.  ا آراء أساتذة اللغة ا Վمستعرض ֗ʅɽر تربɽɌمن
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 نحɽ استخدام تقنʊاتو رغم تحفɌاٮڈم֗  
Վ

ֺʊج مǾرت النتاɺɋة   أʊاصلɽداف تɸق أʊلتحق ʅɽالتناوب اللغ  

 تعلʊمʊة محددة. و 

  ʏدراست؈ن  مجال  ࢭ تقدʆم  تم  دֿب֗  ʆحلل  حɽل ا الثقافʊة.  واםقاومة  الذاكرة  السابع   قضاʆا    البحث 

مֿرʈكʊة ل؈قا سɺ؈ف مجاج بعنɽان " حַقا / ݯݨارة عڴʄ  قصʊدتʎ الشاعرة الفلسʊɈنʊة ا ا  Վن عامɽخمس

منتࢼܣ  غ؈ف  " جدار  بعنɽان  أ.م؈فاندا  دʆبɽرا  اֿصلʊة  مֿرʈكʊة  ا الشاعرة  و  الɺندʆة"   ɉǾر  .  "اݍݵراɺɌ Ւت

الدراسة التفاعل ب؈ن اݍݰن؈ن والرسم اݍݵراʎɈǾ اݍݨغراࢭʏ֗ حʊث تعمل النصɽص الشعرʈة كأداة םقاومة 

سַتعمارʈة   ا اֿصلʊةو الʊɺمنة  للمعرفة  عַتبار  ا الثامن֗  .୒عادة  البحث   ʏة    تستعرض  ࢭʆروا الدراسة 

ا" Վغد مع  وجɺك   ֗ʎǿالروا السرد   ʏࢭ والصمت  والعنف  التارʈخʊة  الذاكرة  محللة  مارʈاس֗  ݍݵافʊ؈ف   "

جַتماعʊة ࢭʏ إسبانʊا خֺل ف؅فات تارʈخʊة مɺمة.   تسلɉʊ الضɽء عڴʄ تعقʊدات الذاكرة السʊاسʊة وا

 ʏم ࢭɺنا الكرام֗ وتسǾلعات قراɈبֿحاث الۘܣ نأمل أن تلۗܣ ت ا֗ ʇسرنا أن نقدم ɸذɷ اݝݨمɽعة من ا Վختام

  ʄلع إڲɈذا العدد. كما نتɸ اɺتناولʆ اݝݨاַت الۘܣ ʏم ࢭɺز معارفʈة    استقبالتعزʊد من اםشاركات العلمʈاםز

ا Վدعم القادمة֗  عֿداد  ا  ʏࢭ  ʅالفكر وال؆فاء  التنɽع  البحث    الۘܣ تجسد  و لتʈɽɈر  اםعرࢭʏ  العل׿ܣ  التبادل 

 اםثمر. 

 

 

 ع/ مدʆر اݝݨلة 

 التحرʈر ةمدʆر      
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Présentation de la revue 
 "AFKAR Wa AFFAK" eVW Xne UeYXe WUimeVWUielle SXblipe SaU l·XniYeUViWp 
Alger2, Abou El Kacem Saâd Allah en accès libre et en versions, électronique 
et papier. Ouverte aux contributions scientifiques innovantes et originales, 
de haut niveau, en sciences humaines et sociales et en lettres et langues 
pWUangqUeV. LeV langXeV d·e[SUeVVion VonW SUinciSalemenW, l·anglaiV, l·aUabe 
eW le fUanoaiV. DeSXiV Va cUpaWion, en 2011, elle V·inVcUiW danV Xne dpmaUche 
d·inWeUnaWionaliVaWion deV WUaYaX[ algpUienV eW UpgionaX[ en VcienceV 
humaines et sociales et en Lettres et langues, et de réception des travaux 
iVVXV d·aXWUeV VShqUeV eW WUadiWionV de UecheUche danV leV domaineV 
mentionnés.  

La revue a comme objectif de mener des réflexions épistémologiques sur les 
VcienceV VocialeV, WoXW en WUaiWanW leV TXeVWionV d·acWXaliWpV VcienWifiTXeV eW 
sociétales. Les axes de recherche que la revue entend soutenir privilégient 
les travaux se fondant sur des démarches empiriques susceptibles 
d·engendUeU deV UeWombpeV VXU leV connaiVVanceV WhpoUiTXeV eW 
l·enVeignemenW, VSpcialiVpV oX WUanVdiVciSlinaiUeV, j dimenVion mondiale eW 
régionale ou à dimension locale et nationale.  

Les publications sont évaluées et sélectionnées selon les critères 
académiques de rigueur scientifique, de clarté du cadrage théorique et 
méthodologique, de la validité des corpus traités et des approches adoptées, 
de l·oUiginaliWp eW de l·innoYaWion de l·analyse ainsi que la qualité de 
rédaction. 

 
PoXr d·amples informaWions sXr les rqgles de rpdacWion eW de 
soumission des articles, prière de télécharger les documents 
diffusés sur le site : 

https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/221 
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Presentation of the issue 
Prof. Said Rahmani 

Rector of Algiers 2 University 
Director of the journal 

The editorial board of Afkar wa Affak journal is pleased to present to its 
readers the third issue of this year, which includes a collection of 
distinguished research papers that reflect scientific and cultural diversity. 
These articles deal with various topics in multiple languages, aligning with 
the journal's vision and goals of supporting intellectual innovation at both 
local and international levels, and responding to the aspirations of 
researchers across various disciplines. We hope that these contributions will 
enrich scientific discussions and broaden the horizons of research in various 
areas of knowledge. 

This issue includes a range of articles (in Arabic, English, and Spanish) that 
combine theoretical exploration with practical analysis, categorized into 
three main fields: sociology, psychology, and languages and literature. These 
articles offer insights and analyses on scientifically significant topics, making 
them valuable additions to the academic domain. 

In the field of Sociology, the first study addresses the conceptual conflict 
surrounding social theory as an academic issue in Western and Arab 
contexts, shedding light on the factors fueling this conflict while proposing 
epistemological solutions to alleviate it. The second study reviews 
management dysfunctions in organizations, highlighting the theoretical 
determinants that explain the causes of these dysfunctions and ways to face 
them, as well as providing results that contribute to enriching knowledge 
about this issue. 

In the field of Psychology, the third study explores the relationship between 
the dimensions of organizational climate and achievement motivation in the 
workplace. The results showed a positive correlation between 
organizational climate and worker motivation, emphasizing the importance 
of improving the organizational environment to enhance employee 
performance. The fourth study investigates the role of social support in the 
ability of individuals with acquired motor disabilities to accept their 
condition. The findings indicate that individuals who received social support 
from family and friends demonstrated higher levels of acceptance of their 
disabilities compared to those who did not receive such support.  
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The study highlights the pivotal role of social support in enhancing mental 
health and improving individuals' ability to adapt to their disabilities. 

In the field of Languages and Literature, the articles discuss various 
educational and critical issues. The fifth article examines the impact of 
continuous online assessment on improving writing skills in hybrid learning. 
Conducted with English language students, the study concluded that this 
type of assessment promotes active interaction and develops higher-order 
thinking strategies and writing skills. The sixth article explores 
multilingualism in Algeria from an educational perspective, presenting 
English language teachers' views on the use of translanguaging to enhance 
learning. Despite their reservations, the results indicated a tendency towards 
the use of translanguaging techniques to achieve specific communicative and 
educational objectives. 

In the field of Literature, two studies on memory and cultural resistance are 
presented. The seventh article analyzes two poems: "Fifty Years Later / Stones 
on an Unfinished Wall," by Palestinian-American poet Lisa Suhair Majaj and 
"Indian Maps" by Native American poet Deborah. The study demonstrates 
the interplay between nostalgia and geographical cartography, where the 
poetic texts serve as a tool for resisting colonial domination and reclaiming 
indigenous knowledge. In the eighth study, the analysis of Javier Marías' 
novel "Your Face Tomorrow" considers the historical memory, violence, and 
silence in the narrative, focusing on the complexities of political and social 
memory in Spain during significant historical periods. 

In conclusion, we are pleased to present this collection of research studies, 
which we hope will meet the expectations of our esteemed readers and 
contribute to enrich their knowledge in the fields covered in this issue. We 
also look forward to receiving more scholarly contributions that reflect 
diversity and intellectual richness in future issues, in support of advancing 
scientific research and promoting fruitful knowledge exchange. 

 

P/ The director of the journal 
The Editor-in-Chief 
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Présentation du numéro 
Pr. Said Rahmani 

RecWeXU de l·UniYeUViWp d·AlgeU 2 
Directeur de la revue 

Le comité de rédaction de la revue Afkar wa Affak a le plaisir de présenter à 
ses lecteurs le troisième numéro de cette année, qui comprend une 
collection d'articles de recherche distingués reflétant une diversité 
scientifique et culturelle. Ces articles abordent des sujets variés dans 
plusieurs langues, en accord avec la vision et les objectifs de la revue, qui 
visent à soutenir l'innovation intellectuelle aux niveaux local et 
international, tout en répondant aux aspirations des chercheurs dans 
différentes disciplines. Nous espérons que ces contributions enrichiront les 
discussions scientifiques et élargiront les horizons de la recherche dans divers 
domaines de connaissance. 

Ce numéro propose une série d'articles (en arabe, anglais et espagnol), 
combinant exploration théorique et analyse pratique, qui peuvent être 
classés en trois grands domaines : sociologie, psychologie, et langues et 
littérature. Ces articles offrent des perspectives et des analyses sur des sujets 
d'importance scientifique, constituant ainsi des contributions précieuses au 
domaine académique. 

Dans le domaine de la sociologie, le premier article aborde le conflit 
conceptuel autour de la théorie sociale en tant que problématique 
académique dans les contextes occidental et arabe. L'étude analyse les 
facteurs qui alimentent ce conflit et propose des solutions épistémiques pour 
l·aWWpnXeU. Le deX[iqme aUWicle e[SloUe leV d\VfoncWionnemenWV de la geVWion 
dans les organisations. L'étude met en évidence les déterminants théoriques 
expliquant les causes de ces dysfonctionnements et les moyens de les 
aborder, tout en fournissant des résultats qui contribuent à enrichir les 
connaissances sur cette problématique. 

Dans le domaine de la psychologie, la troisième étude examine la relation 
entre les dimensions du climat organisationnel et la motivation à la réussite 
dans le milieu de travail. Les résultats ont montré une corrélation positive 
entre le climat organisationnel et la motivation des travailleurs, soulignant 
l'importance d'améliorer l'environnement organisationnel pour renforcer la 
performance des employés. La quatrième étude examine le rôle du soutien 
social dans la capacité des individus souffrant de handicaps moteurs acquis à 
accepter leur condition.  
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Les résultats indiquent que les individus ayant bpnpficip d·Xn soutien social 
de la part de leur famille et de leurs amis ont montré un niveau d'acceptation 
de leur handicap plus élevé que ceux qui n'ont pas reçu de tel soutien. 
L'étude met en évidence le rôle crucial du soutien social dans l'amélioration 
de la santé mentale et dans la capacité des individus à s'adapter à leur 
handicap. 

Dans le domaine des langues et de la littérature, les articles abordent 
diverses problématiques éducatives et critiques. Le cinquième article analyse 
l'impact de l'évaluation continue en ligne sur l'amélioration des compétences 
en écriture dans l'apprentissage hybride. Réalisée auprès d'étudiants en 
langue anglaise, l·pWXde a conclu que ce type d'évaluation favorise une 
interaction active et développe des stratégies de réflexion de haut niveau 
ainsi que des compétences rédactionnelles. Le sixième article explore le 
plurilinguisme en Algérie d'un point de vue éducatif, en examinant les avis 
des enseignants d'anglais sur l'utilisation du translangage pour améliorer 
l'apprentissage. Malgré leurs réserves, les résultats ont montré une tendance 
à utiliser des techniques de translangage pour atteindre des objectifs 
communicatifs et éducatifs spécifiques. 

Dans le domaine de la littérature, deux études sur la mémoire et la résistance 
culturelle sont présentées. Le septième article analyse les poèmes de la 
poétesse palestino-américaine Lisa Suhair Majaj, intitulés "Fifty Years Later / 
Stones on an Unfinished Wall", et de la poétesse amérindienne Deborah A. 
Miranda, intitulé "Indian Maps". L'étude met en évidence l'interaction entre 
la nostalgie et la cartographie géographique, où les textes poétiques servent 
d'outils pour résister à la domination coloniale et rétablir la connaissance 
indigène. Dans la huitième étude, l'analyse du roman de Javier Marías "Ton 
visage demain" aborde la mémoire historique, la violence et le silence dans le 
récit, en se concentrant sur les complexités de la mémoire politique et 
sociale en Espagne pendant des périodes historiques importantes. 

En conclusion, nous sommes heureux de présenter cette collection d·aUWicleV 
que nous espérons qu'elle répondra aux attentes de nos lecteurs estimés et 
contribuera à enrichir leurs connaissances dans les domaines couverts par ce 
numéro. Nous attendons également de recevoir davantage de contributions 
scientifiques qui reflètent la diversité et la richesse intellectuelle dans les 
numéros à venir, soutenant ainsi le développement de la recherche 
scientifique et un échange intellectuel fructueux. 

P/ Le directeur de la revue 
L·pdiWUice en chef 
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 ɪȍɜت ʏة ࡩʊɏاɮتȡַ ɏׁاɛةدɼر اםساɱدة ا ɏׁاɛةاɗֿراد  ɦدɾ ا  ذʅɼ ا

 اݍݰرʊɟة اםɡتسȍة 

The role of social support in disability acceptance 
among individuals with acquired mobility disabilities 

Le rôle du soutien VRcial danV l·acceSWaWiRn dX 
handicap chez les personnes ayant un handicap 

moteur acquis 

 سʊɐدة زرɛاɚد. 
 1جامعة اݍݨزاǾر ֗ عمل-تكɵʈɽ -م؄Ȭف تربʊة 

:ɤرׁسا  1212-12-19 تارȭʈ اȼɴɦر: - 1212-12-17 تارȭʈ اɤɽȍɜɦ: - 1212-10-21 تارȭʈ ا

 ɭݏݵص 

جַتماعʊة الۘܣ ʆحظʃ ٭ڈا   عׁاقة ا اֿفراد مɵ ذʅɼ ٮڈدف الدراسة اݍݰالʊة إڲʄ الكȼف عɵ دɼر اםساندة ا

عׁاقة لدٱڈم.  ɼ112لɺذا الغرض֗ أجرʈت الدراسة عڴʄ عɳʊة تتكɽن مɵ  اݍݰركʊة اםكتسبة ࢭʏ تقبل ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة مɵ ذʅɼ فردا  مقʊاس اםساندة ɼبعد جمع البʊانات بتطبʊق كل مɵ  .ا

جַتماعʊة ɼمقʊاس تقبل  عׁاقة֗ا لفرضʊات ا تمت معاݍݨْڈا إحصاʊǾا ثم تحلʊلɺا ɼمɳاقȼْڈا عڴʄ ضɽء ا

֗ أن اֿفراد الذɵʆ تلقɽا مساندة اجتماعʊة مɵ قبل أسرɸم ɼأصدقا٬ڈم الɳتاǾج أظɺرتɼقد  اםق؅فحة.

عׁاقة لدٱڈم مقارنة مع الذɵʆ لم ʆتلقɽا دعما أɼ رعاʆة مɵ قبل حققɽا مستʈɽات أعڴʄ ࢭʏ تقبل ا

 .ʏجַتماڤ  محʊطɺم ا

جַتماعʊة اɦداɦة: اɮɨɢɦات عׁاقة֘ اםساندة ا عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة֘ تقبل ا عׁاقة֘ ا  .ا
Abstract 
The present study aims to reveal the role of social support in disability acceptance 
among individuals with acquired motor disabilities. The study was conducted on a 
sample composed of 112 individuals with acquired motor disabilities. After 
collecting data by administering the Social Support Scale and the Disability 
Acceptance Scale, the data were analyzed statistically, then discussed in the light of 
the proposed hypotheses. Results showed that individuals who received social 
support from family and friends achieved higher levels of disability acceptance 
compared to those who did not receive support or care from their social 
environment. 

Keywords: disability; acquired motor disability; disability acceptance; social 
support. 



عׁاقة عׁاقة لذʅɼ ا جַتماعʊة ࢭʏ تقبل ا  . سعʊدة زرقاقد  . اݍݰركʊة اםكتسبة دɼر اםساندة ا
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Résumé 
La présente étude vise à révéler le rôle du soutien social reçu par les personnes 
ayant un handicap moteur acquis dans l'acceptation de leur handicap. À cette fin, 
l'étude a été menée sur un échantillon composé de 112 personnes ayant un handicap 
moteur acquis. Après avoir collecté des données en leur appliquant l'Échelle de 
Soutien Social et l'Échelle d'Acceptation du Handicap, les données ont été analysées 
statistiquement, puis discutée à la lumière des hypothèses proposées.  Les résultats 
ont montré que les personnes qui recevaient un soutien social de leur famille et de 
leurs amis atteignaient des niveaux plus élevés d'acceptation de leur handicap par 
rapport à celles qui ne recevaient pas de soutien ou de soins de leur environnement 
social. 

Mots-clés: handicap; handicap moteur acquis; acceptation du handicap; le soutien 
social. 

 ɜɭدɭة

 ɵظر عɳد مستمر بغض الʆتزا ʏعׁاقة ࢭ حׁصاʊǾات إڲʄ أن عدد اֿܧݵاص ذʅɼ ا تȼ؈ف ا

عׁاقة أɼ نɽعɺا افة اݍݨɽɺد العلمʊة ࢭʏ ك تضافر ɼرغم  .)ɼراثʊة كانت֗ أɼ مكتسبة( سبب ا

 ɵف عȼالكɼ ة مٔڈاʆقاɽالɼ تلف اׁصاباتȬطار مȫة أɺاجɽأجل م ɵأنحاء العالم م

اݍݰاجة إڲʄ اםزʈد مɵ البحɽث ɼالدراسات  بأمسՔ ַ تزال إַ أن ɸذɷ الȼرʈحة  ֗أسبا٭ڈا

سֿاس إڲʄ إدماجɺا ࢭʏ اݝݨتمع  ɼممارسة مȬتلف الȼɴاطات بل ɼاםȼاركة ֗الۘܣ ٮڈدف با

عׁاقة مركز اɸتمام العدʆد مɵ البحɽث ɼالدراسات֗  ࢭʏ التɳمʊة.  فأصبح الɽʊم مɽضɽع ا

֗ ɼم عׁاقة ɼأنɽاعɺا  اםعɽق؈نٔڈا الۘܣ تركز عڴʄ طرق التكفل بفمٔڈا تلك الۘܣ ٮڈتم بأسباب ا

ʎفʊظɽالɼ ֗فؠۜܣ ֗كالتكفل الطۗܣɳالɼ֗ ʏجַتماڤ لقانʎɲɽ اݍݨانب اɼكذلك ɼاם۶ܣ֗  ɼ֗ا

 (Hamonet, 2010). للمعɽق؈ن

عׁاقة نַفعالʊة  ʆصاحب اׁصابة با مɽاجɺة العدʆد مɵ اםȼكֺت الɳفسʊة ɼا

ʊاطات اݍݰȼɲ تلفȬممارسة م ɵال݀ݨز عɼ ֗ةʊكɽالسلɼةʊجַتماع كɽن ɼ֗ ʆبالتاڲʏ .اة ا

عׁاقة اֿܧݵاص  جַتماعʊة مɵ قبل مȬتلف بأمسՔ ذɼɼ ا اݍݰاجة إڲʄ اםساندة ا

عׁاقة.  عׁاقة ɼمساعدٮڈم عڴʄ تقبل ا طֿراف֗ םا لɺا مɵ دɼر ࢭʏ تȬفʊف آثار اׁصابة با ا

جׁابة علɻʊ مȫ ɵֺل ɸذɷ الدراسة֗ أʅ معرفة دɼر اםساندة  ɸɼذا ما سɳحاɼل ا

 ַ عׁاقة لدٱڈم֗ ȫاصة ا عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة ࢭʏ تقبل ا جتماعʊة الۘܣ ʆتلقاɸا ذɼɼ ا

عׁاقة جַتماعʊة عدة أدɼار ʇستفʊد مٔڈا ذɼɼ ا  فقد بɴʊت بعض الدراسات .أن للمساندة ا

ɸذا  .أن اֿܧݵاص الذʆ ɵʆحظɽن بمساندة اجتماعʊة قʈɽة ʆتمتعɽن بالܶݰة الɳفسʊة
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جַتماعʊة ࢭʏ أج ɼ֗مɵ جɺة أȫرɾ  ֗مɵ جɺة معت دراسات عدʆدة عڴʄ دɼر اםساندة ا

ڴʄ تقدʆر الذات ɼتساعد عتعزز فࢼܣ  .اݍݰفاظ عڴʄ الܶݰة اݍݨسمʊة ɼالɳفسʊة ɼالعقلʊة

عׁاقة֗ إضافة إڲʄ دɼرɸا العֺڊʏ֗ حʊث  كلما  نɻإالتȬفʊف مɵ اֽثار السلبʊة لׂصابة با

جֺ حظʎ ذɼ إعاقة بمساندة اجتماعʊة֗  ڈزادت استجابتɻ للع ɽٰتلقʆ ַ ɵʆامقارنة مع الذ. 

 ʅجֺ֗ أ ساɸم  ֗أنɻ كلما كان تكفل اɼֿلʊاء باםصاب أفضلكما تساعدɷ عڴʄ تقبل الع

جֺ.    (De Blic, 2007) ذلك ࢭʏ تعزʈز ɼتقبل الع

تַ التالʊة: جׁابة عڴʄ التساؤ  ɼانطֺقا مɵ ذلك֗ نحاɼل مȫ ɵֺل ɸذɷ الدراسة ا

-  ɽɸ ا أفراد مست ماɸتلقاʆ ة الۘܣʊجַتماع  العɳʊةɾɽ֚ اםساندة ا

جַتماعʊة الۘܣ ʆتلقاɸا أفراد العɳʊة ɸل   - تɽجد فرɼق ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

عׁاقة لدٱڈم  ɼ֚فقا םتغ؈ف السɼ ɵاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا

- ɽɸ أفراد  ما ɻحقق ʅعׁاقة الذ  العɳʊة֚مستɾɽ تقبل ا

ׁ ɸل  - عاقة لدɾ أفراد العɳʊة ɼفقا םتغ؈ف السɵ تɽجد فرɼق ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

عׁاقة لدٱڈم  ɼ֚اݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا

عׁاقة لدɾ أفراد العɳʊة  - جַتماعʊة دɼر ࢭʏ تقبل ا لما كɸل  ֗أɸ֚ ʅل للمساندة ا

 ɼفֿراد ذ عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة مساندة اجتماعʊة ɼ تلقʃ ا ʏ ساɸم ذلك ࢭ֗ ا

عׂاقة   ֚تقبلɺم ل

تַ اםطرɼحةاɦدراسة:  ʊاتɗرض جׂابة عɵ التساؤ  :نصɽغ الفرضʊات التالʊة ֗ل

عַتدال  - جַتماعʊة الۘܣ ʆتلقاɸا أفراد العɳʊة إڲʄ ا  .ʆمʊل مستɾɽ اםساندة ا

جַتماعʊة الۘܣ ʆتلقاɸا أفراد العɳʊة ɼفقا   - تɽجد فرɼق ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

عׁاقة لدٱڈم  .םتغ؈ف السɼ ɵاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا

عַتدالʆمʊل  - عׁاقة الذʆ ʅحققɻ أفراد العɳʊة إڲʄ ا  .مستɾɽ تقبل ا

-  ɵفقا םتغ؈ف السɼ ةɳʊأفراد الع ɾعׁاقة لد تɽجد فرɼق ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

عׁاقة  .لدٱڈم ɼاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا

فֿراد  - عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة مساندة اجتماعʊة֗ذɼɼ كلما تلقʃ ا م ذلك ساɸ ا

عׂاقة.   ࢭʏ تقبلɺم ل
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 . اɇׁار اɌɳɦرɨɦ ʅدراسة  1

ɏׁاɛة اݍݰرʊɟة اםɡتسȍة1.1  . ا

 ʏࢭ ʏڥʊالطب ɷرɼأداء دɼ ɻة الفرد םتطلباتʊتلب ʄعدم القدرة عڴ ɵعׁاقة حالة م تعت؄ف ا

ا لعمرɷاݍݰʊاة  Վفقɼ  ɼجة لׂصابة أʊذلك نتɼ ֗ةʊالثقافɼ ةʊجׁتماع ɼجɴسȫɼ ɻصاǾصɻ ا

عׁاقة جׁتماعʊة. أما ا  حالة فࢼܣ ֗اݍݰركʊة ال݀ݨز ࢭʏ آداء الɽظاǾف الفسɽʊلɽجʊة أɼ ا

ɵالعصۗܣ الضعف م ɼالعظ׿ܣ أ ɼأ ʏالعضڴ ֗ɼن  قد أɽة حالة تكʊة مرضɳتتطلب مزم 

 طبʊڥʏ بȼكل اݍݰركʊة بɽظاǾفʊ ɻامالقعɵ  الفرد إعاقة إڲʄ مما ʆؤدʅ العֺڊʏ֗ التدȫل

عׁاقة الۘܣ ʇعاʎɲ صاحّڈا مɵ ال݀ݨز البدʎɲ (092ص ֗ 1222العزة֗ ) عׁاقة اݍݰركʊة ۂʏ تلك ا . فا

سֿباب ɼراثʊة أɼ إصابة بحادث أɼ مرض֗  مɵ حركتȼɲɼ ɻاطɻ֗ حʊث  مما ʆحدنتʊجة 

 .ɻف مع مجتمعʊالتك ɵع ɻقʊتعɼ اةʊانب اݍݰɽتلف جȬم ʏࢭ ɻʊاضتؤثر علʈ(12ص ֗ 1222֗ )ر 

عׁاقة اݍݰركʊة عׁاقة أɼ حدٮڈامɺما  ɼ֗أك؆ف ما ʆم؈ق ذʅɼ ا ֗ ɽɸ صعɽبة اȫتلف نɽع ا

ʊȻֿاء..( أɼ استحالة اݍݰركة    Leibovici, 1978 , p 27). )كلʊااݍݰركة )التɳقل֗ تحرʈك ا

ݰʊة مɺما كانت اםرحلة العمرʈة  ɼܵ ةʊكلة جسمȼة اםكتسبة تعد مʊعׁاقة اݍݰرك إن ا

سֿباب الۘܣ نتجت عٔڈاالۘܣ ح عׁاقة الۘܣ تحدث غالبا نتʊجة لعɽا .دثت فٕڈا أɼ ا مل ɼۂʏ ا

عׁاقة اםكتسبة ȫֿ؈فة ۂʏ .بʊȁʊة أɼ بسبب أمراض مȬتلفة تس׿ܢ با عׁاقات تلك ɸɼذɷ ا  ا

 ɼغالبا ما تكɽن أسبا٭ڈا ֗ عمرʈة مȬتلفة مراحل ࢭʏ لɻ الܨݵص ɼتحدث مع تɽلد ַ الۘܣ

 (25 ֗ ص1995فɺ׿ܣ֗  )السʊد .بʊȁʊة

 ʄد عڴɽتعʆ ثʊة֗ بحʆاة العادʊتبار الفرد لݏݰȫبعد ا ʎة اםكتسبة تأتʊعׁاقة اݍݰرك فا

 ɼأ ɻغاַتȼɲا ɵتلفة مȬم ʏاڌɽن ʏتقدم ࢭʈɼ ֗ةʊعʊاםآۜܣ بصفة طبɼ اطȼɴالɼ اݍݰركة

ɻعʉارȼم ֗ ɻȀتفاج ɼأ ɻحۘܢ تصادف ֗ ɻأعمال ʏجاح ࢭɳأساس ال ʏاصة إذا كانت اݍݰركة ۂȫ

عׁاقة نتʊجة  سֿباب الۘܣ سبق ذكرɸا֗ فتسبب لɻ ܿݨزا ب؅فك آثار تحɽل دɼن ا حֿد ا

( ɻʊارت إلȻذا ما أɸɼ .اםسطرة ɻدافɸق أʊق لتحقʈالطر ɻاصلتɽس֗ مʇاɼ2981 ) (Weiss) أن

عׁاقة الۘܣ ַ تɽلد مع  عׁاقة اםكتسبة تحدث اضطرابا ࢭʏ أنماط اݍݰʊاة اםألɽفة֗ ɼأن ا ا

֗ ص 2996)اݍݵطʊب֗ لȼعɽر ʆصبح عامֺ ʆجب مراعاتɸ .ɻذا اɼ  الܨݵص֗ تȼعرɷ باݍݵسارة֗

112) 
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 ɵكʆ لمɼ ɻʊد علɽتعʆ اة الفرد لمʊح ʄد عڴʆة اםكتسبة إذن حدث جدʊعׁاقة اݍݰرك فا

ɻقعɽتʆ ֿ  الفرد ʆتعرض فعɳدما . اݝݵتلفة ɼاׁصابات ɼ֗اݍݰɽادث֗ مراض. ɼأɸم أسبا٭ڈا ا

 بɽظʊفْڈا القʊام عڴʄ القدرة تفقد أɼ جسمɻ بعض أجزاء فٕڈا ʆفقد فإنɻ ֗كɺذɷ لظرɼف

تַ العمل بسبب حɽادث أɼ اםرɼر֗ حɽادث مثل اם؇قل.  حɽادث ɼأ֗ اםصاɲع ࢭɼ ʏالعمل اֽ
 ֗ʅ(91֗ ص1228)الصفد 

ɏׁاɛة1.1  . تɪȍɜ ا

ɻإعاقت ɷإعاقة تجا ɼذ ɷذȬتʆ اʊجابʆقفا إɽعׁاقة م  ؅ʆفجمɻ رضاɷ عʇ֗ ɵعت؄ف تقبل ا

عׁاقة֗ رغم ما لɺا مɵ آثار سلبʊة قد تمس مȬتلف نɽاڌʏ الܨݵصʊة ࢭʏ سعɻʊ لتحس؈ن  ا

ɻعׁاقة . حالت عׁاقة ɼمɻɳ تقبل الذات لدɾ ذʅ إعاقة عملʊة صعبة֗ إذ تɷɽȼ ا فتقبل ا

ȫֿ؈ف تقبل إعاقتɼ ɻذاتɻ. رغم  ٰڈا الفرد عɵ ذاتɻ مما ʆصعب عڴɸ ʄذا ا Քɽكʆ رة الۘܣɽالص

ʆׁجابʊة ɼفكرة الفرد اݍݰسɳة عɵ نفسɻ تساعدɷ لʋس فقط ࢭʏ تɽجɻʊ أنՔ ا لصɽرة ا

عׁاقة  .بل قبل ذلك ࢭʏ تقبل الذات֗ سلɽكɼ ɻࢭʏ دفعɻ إڲʄ الɳجاح فʊمكɵ القɽل أن تقبل ا

لدɾ ذʅ إعاقة ʆحتل أɸمʊة ȫاصة֗ إذ ʆحدد إحساسɻ اتجاɷ نفسɼ ɻ إعاقتɻ بطبʊعْڈا 

تַ. بل ʆ ɼحدد عملʊة تكʊفɻ ࢭɼ֗  ʏدرجْڈا  جمʊع اݝݨا

عׁاقتȫ ɻصɽصا بما ʆصدر عɻɳ مɵ استجابات  ɼ ماɽعم ɻلذات ɻتقبل ɾمد ɵع؄ف الفرد عʇ

 :ʏڴʆ ماʊا فɺمɸكات֗ نݏݵص أɽسلɼ اقفɽم ɵم ɻاستجابات ɻɳما تتضمɼ 

ɏׁاɛة:  - ɬַ اɳɦاɮȡة ɵɏ ا ɻ محرɼم مɵ اםزاʆا تɪȍɜ اֽ
Ք
ȼʇعر ذɼ إعاقة جسمʊة أن

ɼالۘܣ كان ʆتمتع ٭ڈا قبل  ֗ة أɼ للعمل بصفة ȫاصةاݍݨسمʊة الضرɼرʈة لݏݰʊاة عام

مַ اݍݨسمʊة ɼالɳفسʊة الكب؈فة الۘܣ ادʇعاɼ ֗ʎɲتزد فʊصبحاׁصابة.   معاناتɻ֗ بتلك اֽ

ɼأ ɻتɸعا ɵتج عɴت ɵع :ʏࢭ ɼالۘܣ تبدɼ ʎفʊظɽال ɷܿݨز 

مַ اݍݨسمʊة الۘܣ ʇعاʎɲ مٔڈا  - ɽطات آثار ɼضغ الۘܣ تɴتج عٔڈاإعاقة جسمʊا֗ ɼ  ذɼاֽ

ʊجسم.ɻحالت ɵاب تحسʊغ ʏاصة ࢭȫ ֗التقبلɼ ة صعبة التحملʊنفسɼ ة 

عׁاقة اݍݨسمʊة֗ ɼالۘܣ تزداد برɼزا  - التɸɽȼات اםرʊǾة اݍݨسمʊة الۘܣ تصاحب ا

دɼֿات التعʈɽضʊةباستȬدام  دɾ ذʅ ل تكɽن ɼ  .الۘܣ ʆفرضɺا القصɽر الɽظʊفʎ ا

عׁاقة  رفضأن تب؈ن فقد  .إعاقة صɽرة جسمʊة مɸɽȼة تؤثر سلبا ࢭʏ تقبل ا

عׁاقة سֿاسʊة  ʇعد ا  رجعʈɼجسمʊا֗ إعاقة  ذɼ الۘܣ ʇعاʎɲ مٔڈاɼاحدا مɵ اםȼاكل ا

 .ɻʆة لدʊرة اݍݨسمɽالص ɷɽȼت ʄذلك إڲ(Wall,1986, p98)   
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Ȼباع مȬتلف حاجاتɻ البدنʊة ɼالɳفسʊة إ عʇ ɵ݀ݨز الܨݵص ذɼ إعاقة -

ɷرɽة بسبب قصʊجַتماع  بالتبعʊة إڲʄ الغ؈ف ɳʈɼجم عɵ ذلك ȼʇعر ذɼ إعاقة .ɼا

ما ʆزʈد مɵ حدة الȼعɽر بال݀ݨز ɼاםɳع ࢭʏ تحقʊق  ֗بالقلق ɼاݍݵɽف الȼعɽر 

عַتماد الكامل عڴʄ الɳفس حׁباط مع ما لذلك مɵ آثار  ذɼ إعاقة كما ȼʇعر .ا با

عׁاقة ȫاصة ɼأنՔ نفسʊة ɼاجتماعʊة.  حׁباطʎ  مɵ تحملɻ بما ا Ȼرɼط اםɽقف ا

 ʅتفس؈فتؤد ʄا.  إڲʊحׁباط تفس؈فا ذات ɼلʋس  ʆرجع فȼلɻ إڲʄ أسباب ذاتʊةɼتجعلɻ ا

الغضب ɼتɽجɻʊ  مȫ ɵֺل ثɽراتʉɼع؄ف عɵ ذلك  .إڲʄ أسباب مɽضɽعʊة ȫɼارجʊة

عׂاقة  ȫاصة ال݀ݨز ɼالتبعʊة. ֗اللɽم إڲʄ ذاتɽɸɼ ֗ɻ أمر ؄ʆفر بɻ رفضɻ ل

ȡַتɮاʊɏة:  -  مɺما إعاقة ȫاصة باݝݰʊط؈ن بʅ ɻالفرد ذ ʇعت؄ف تفاعلتɪȍɜ اַستȣاȉة ا

نֿ  ֗ɻʊسبة إلɴبال  ɵʈرȫֽ مֺة ܵݰتɻ العقلʊة تتɽقف عڴʄ قدرتɻ عڴʄ تقبل ا س

نֿ. ɼ. (Wall, 1986, p 104)اɲַܦݨام معɺم ɼ  الفرد التفاعل ب؈نɻط؈ن بʊاݝݰɼ إعاقة ʅذ 

عׁاقة ɼنحʇ ɽعكس Ȼׁارة إلʊالفرد ɸذا استجاباٮڈم ɼمɽاقفɺم نحɽ ا  ɼ .ɻمما تجدر ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة غالبا ما عׁاقة ɼذʅɼ ا  ַ أن مɽاقف اݝݨتمع ɼاتجاɸاتɻ نحɽ ا

تַ ɼالعɽاطف اםع؄فة عɵ اݍݨɺل. مما ʆؤدʅ إڲʄ فࢼܣ معتدلة֗تكɽن  نַفعا  مܨݰɽنة با

سַتجابة  انحراف  باݍݰماʆة ɼالȼفقة أɼ بالتحق؈ف ɼالْڈمȽʋ. إماا

استجابة اݝݰʊط؈ن بذʅ إعاقة بالتذبذب ࢭʏ باׁضافة إڲʄ الرفض الصرʈح֗ تتصف 

معاملتɻ֗ إذ ࢭʏ ح؈ن ʆبالغ البعض ࢭȫ ʏدمتɼ ɻحماʆتɻ مȫ ɵֺل تدلʊلɼ ɻالȼفقة 

مɵ دɼر ࢭʏ إثارة مȼاعر ֗ مɺما كانت صادقة ֗اםفرطة علɻʊ֗ رغم ما للȼفقة اםفرطة

ةַ مֺبا بַتعاد عɻɳ أɼ إڲʄ ال ȫַتֺف ɼالضعف. ʆمʊل آȫرɼن إڲʄ تحاɼ ɻʊȻا ݀ݨزɷ ب ا

 ɻأسرت ʏإعاقة ࢭ ʅالتعامل مع ذ ʏضַطراب ࢭ  .(2992)فتاح؈ن֗ ɼعاɸتɸ୒ɼ ɻمالɼ ֗ɻقد ʆبدأ ا

ة֗ فإن ذʅ إعاقة غالبا ما 
Ց
Փط

Քر Ցف Ւة كانت أم م
Ց
رՓط

Օف Ւسַتجابة م ɼبغض الɳظر عȻ ɵكل ا

نַطɽاء عڴʄ الذات֗   ما ʆزʈدمʆرفضɺا ɼقد ʇع؄ف عɵ رفضɻ إما بالعدɼانʊة ୒ɼما بالعزلة ɼا

عׁاقة أʅ الضرر الɳفؠۜܣحدة آ جַتماڤʏ الɳاجم عɵ العاɸة أɼ القصɽر. -ثار ا  ا

ɏׁاɛةاɦسڥʏ إڲʄ تȣاɼز - أساسا  ܿݨزɷإڲʄ تجاɼز  إعاقة عادة ɼذ الܨݵص ʇسڥʄ: ا

ȫַتֺف ɼال݀ݨز أنɻ رغم عڴʄ تعʈɽضɻ֗ ذلك  بالعمل الذʅ معاناة ذʅ إعاقة مɵ ا

ɷعرȼʇ  قصɳر بالɽعȼقص֗ فإن الɳبال ɻنɽك ʄاسباׁضافة إڲɳؤكد ك-عاما ب؈ن الʆ ما
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مֺة عڴʄ الȼذɼذ داǾما ɼلʋس -آدلر ࢭʏ كل ما ʆحققɻ اɲׁسان مɵ  اسبب فقد ʆكɽن  ֗ع

لتعʈɽضɻ إڲʄ بذل مجɽɺد أك؄ف أɼ تɽجɻʊ طاقتɻ نحɽ اتجاɷ غ؈ف  الفرد تحسɵ֗ إذ ʆدفع

عׁاقة بالɴسبة إڲʄ ذ  ʈجعل التعʈɽضɼ اɸتمامات ɼأɸداف بدʆلة بإثارةإعاقة ɼذلك  ʅا

سַتجابات اםع؄فة عɵ تكʊف ذʅ إعاقة.   (829֗ ص2962)عبد الرզحʊم ɼبȼاʅ֗ أɸم ا

إعاقة عڴʄ التغلب عڴʄ ضعفɻ مما ʆجعل الضعف  ذاكما ʇساعد التعʈɽض أʆضا الفرد  

 ʏاםبالغة ࢭ ʄالضعف إڲ ʄالتغلب عڴ ʄل إڲʊد اםɽقʆ ַ طة أنʈرȻ ֗ةɽقا للقʈطر

نֿ ذلك ʆدفع  حׂباط ֗ذʅ إعاقة إڲʄ تجاɼز حدɼدɷ الضرɼرʈةالتعʈɽض֗   مما ʇعرضɻ ل

  .(Foulquie,1971, p 86)ࢭʏ استȬدام قɽاɷ نافع غ؈فʈɼصبح 

عׁاقة بآثارɸا اݝݵتلفة اםصاب عڴʄ التحكم ࢭʏ الذات ɽɸ عامل ɼ  ֗كما ʇساعد تقبل ا

 ʄإڲ ʎفʊظɽب الʈقاعة التدر ɵتַ م مɺم ࢭʏ استقرار اݍݰالة ɼࢭʏ الɳجاح ࢭʏ مȬتلف اݝݨا

 (Lefèbvre, 1974, p 30) .اݍݰʊاة الدراسʊة ɼاםʊɳɺة

ȡַتɮاʊɏة1.1  . اםساɱدة ا

جַتماعʊة֗ إַ أن معظم اםقاʋʆس  عڴʄ الرغم مɵ تعدد اםفاʊɸم اݍݵاصة باםساندة ا

ف إڲʄ تقدʆم اםساعدات اםادʆة أɼ اםعʈɽɳة للفرد الۘܣ تتمثل ࢭʏ أȻكال اםرتبطة ٭ڈا تȼ؈

جַتماعʊة  التܨݨʊع أɼ التɽجɻ أɼ اםɽȼرة. ɼقدم الباحثɽن تعرʈفات םفɽɺم اםساندة ا

ɼتباɴʆت ɸذɷ التعرʈفات مɵ حʊث العمɽمʊة ɼالɽɳعʊة֗ فقد ركز البعض عڴʄ العֺقات 

 ɼ ة اםتبادلة ب؈ن اֿܧݵاصʊجַتماع ȫֽر عڴʄ جɽانب محددة ࢭɸ ʏذɷ ا ركز البعض ا

مׁداد باםعارف  العֺقات باعتبارɸا تمثل جɸɽر اםساندة֗ كاםȼاركة الɽجدانʊة أɼ ا

 ʏࢭ ɵʈرȫֽ فֿعال الۘܣ ʆقɽم ٭ڈا الفرد ٭ڈدف مساعدة ا ɼاםعلɽمات أɼ السلɽكʊات ɼا

زֿمات ɼكذلك اםساɸمات اםادʆة. ɼربما ترجع جذɼر مفɽɺم ا םساندة مɽاقف ا

جַتماع֗ حʊث تɳاɼلɽا ɸذا اםفɽɺم ࢭʏ إطار اɸتماماٮڈم بالعֺقات  جַتماعʊة إڲʄ علماء ا ا

جַتماعʊة ɼالذʇ ʅعت؄ف البداʆة  جַتماعʊة֗ عɳدما قدمɽا مفɽɺم Ȼبكة العֺقات ا ا

جַتماعʊة.  اݍݰقʊقʊة لظɽɺر مصطݏݳ اםساندة ا

جַتماعʊة ࢭʏ تقدʆرɸا عڴʄ إدراك  جַتماعʊة تعتمد اםساندة ا فֿراد لȼبكاٮڈم ا ا

طֿر الۘܣ تȼتمل عڴʄ أɼلȀك اֿܧݵاص  ڴʆ ʄثقɽن فٕڈم ʉɼستɳدɼن ع الذɵʆباعتبارɸا ا

 ."ɻعֺقاٮڈم ب ֗ɵعبد الرحمɼ ʅɼاɳȼب (0֗ ص 2992)الɽ؈ف كȼʇ كما ֘Cobb    أن اםساندة ʄإڲ
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جַتماعʊة ۂʏ "اםعلɽمات الۘܣ تجعل الܨݵص ʇعتقد أنɻ محل عɳاʆة ɼتقدʆر م  ɵا

ȫֽرɼ ֗ɵʈأنɻ عضɽ ࢭȻ ʏبكة اַتصال ɼاַل؅قام اםتبادل".  . ɼلقد (61֗ ص1222)رضɽان ɸɼرʈدʅ֗ ا

֗ ɼسارسɽن ɼ ֗Schetterسك؅ف ɼSymeسʊم ֗ Cohenاتفق ࢭʏ تعرʈفɺا كل مɵ كɸɽ؈ن 

Sarason ."ɵʈرȫֽ  بأٰڈا " تفاعل الفرد ࢭʏ عֺقاتɻ مع ا

 ɵا كابلɺعرفʉɼCaplan تضمʆ ʅظام الذɳالتفاعֺت بأٰڈا " الɼ ابطɼالر ɵعة مɽمجم ɵ

عַتماد  ȫֽرɵʈ تتسم بأٰڈا طʈɽلة اםدʈɼ ɾمكɵ ا جַتماعʊة مع ا ڈا ɼقت ɼالثقة ٭ علٕڈاا

ʎد العاطفɳبالس ɷإحساس الفرد باݍݰاجة إلٕڈا لتمد" .(ʏ9֗ ص 1222֗ عڴ) 

جַتماعʊة لɺا  ɼ ֗Antonucciانتɽنʋؠۜܣ ɼKahnلقد أكد كل مȫ ɵان  عڴʄ أن اםساندة ا

ثֺث مقɽمات ɸامة ۂʏ: العاطفة֗ ɼالتفاعل֗ ɼتقدʆم العɽن أɼ اםساعدة ɼ٭ڈذا ʇعرف كل 

 ɵم ɻستقبلɲ سع معانٕڈا بماɼأ ʏة الۘܣ تتمثل ࢭʊجַتماع مȫ ɵان ɼانتɽنʋؠۜܣ اםساندة ا

 ʏاםبادرة ࢭɼ ֗التفاعلɼ لɽتعب؈فات القبɼ ֗اݍݰبɼ دɽالɼ اعر العاطفةȼم امʆםساعدة تقد

֗ أɼ العɽن اםادʅ أɼ الɳصʊحة ɼاםɽȼرة. ʉɼعرفɺا أʆضا كل مɵ جɲɽسɼ ɵسارسɽن  اםباȻرة

Johnson & Sarson  ֺلȫ ɵح؅ַفام م بأٰڈا " إحساس الفرد بالقʊمة֗ ɼتقدʆر الذات֗ ɼا

ȫֽرɼ ɵʈقت حاجتɻ إلٕڈم"   (9֗ ص 1222)عڴʏ֗ السɳد العاطفʎ الذʇ ʅستمد مɵ ا

جַتماعʊة ʆقصد ٭ڈا " كل ما ʆتلقاɷ الفرد أ.اםغʊصʋب ) د.ت( ʇعرفɺا دكما   ن اםساندة ا

 ʄذا الدعم عڴɸ نɽكʆ قدɼ )ة...إݍݸʊات مجتمعɺأصدقاء֗ ج ֗ ȫֽرɵʈ )أقارب مɵ دعم مɵ ا

Ȼكل مساندة انفعالʊة )رعاʆة֗ ثقة֗ تجارب֗ تقدʆر֗ اح؅فام...إݍݸ( ɼقد تكɽن مساعدة 

ف ʉɼعر . ع؈ن عڴʄ مɽاجɺة مȼاكل اݍݰʊاة الɽʊمʊة(باםعلɽمات )استȼارات أɼ مɺارات ت

جַتماعʊة بأٰڈا " مجمɽعة اֿܧݵاص الذʆ ɵʆمثلɽن جزءا مThoits    ɵثʈɽت اםساندة ا

دֿاʊǾة". جַتماعʊة للفرد֗ ʈɼقدمɽن لɻ الدعم الɽجداɼ ʎɲاםساعدة ا  Ȼبكة العֺقات ا

 ֗ ʅدʈرɸɼ انɽ(68֗ ص 1222)رض .ɵعبد الرحمɼ ʅɼاɳȼعرف الʇ ة بأٰڈا " تلك  كماʊجַتماع اםساندة ا

العֺقات القاǾمة ب؈ن الفرد ɼآȫرɼ ɵʈالۘܣ ʆدركɺا عڴʄ أٰڈا ʆمكɵ أن تعاضدɷ عɳدما ʆحتاج 

 (2֗ ص 2992)الɳȼاɼ ʅɼعبد الرحمɵ֗ إلٕڈا". 

أن ɳɸاك ثֺثة معاʎɲ أɼ مفاʊɸم  ɼBarreraبغض الɳظر عɵ التعارʈف السابقة ʆرɾ بارʈرا 

جַتماعʊة  تتمثل ࢭʏ: للمساندة ا
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 :ʏاڤɮتȡַ جַتماعʊة تȼ؈ف إڲʄ العֺقات أɼ  اɮɔɦر ا ɼفقا لɺذا اםفɽɺم فإن اםساندة ا

ȫֽرɵʈ ذʅɼ اɸֿمʊة ࢭʏ بȀʋْڈم  فֿراد مع ا جַتماعʊة الۘܣ ʆقʊمɺا ا الرɼابط ا

جַتماعʊة.  ا

ȡַتɮاʊɏة اםدرɟة: جַتماعʊة ɼفقا لɺذا اםعۚܢ باعتبارɸا  اםساɱدة ا ɳʆظر إڲʄ اםساندة ا

.ɵʈرȫֽ  تقʈɽما معرفʊا للعֺقات الثابتة مع ا

فֿعال  اםساɱدة اʊɨɐɘɦة: جַتماعʊة باعتبارɸا تلك ا ȼʉɼ؈ف ɸذا اםفɽɺم إڲʄ اםساندة ا

ȫֽرɵʈ ٭ڈدف مساعدة ܧݵص مع؈ن.  الۘܣ ʆؤدٱڈا ا

ɲساق التصʊɴفʊة للمساندة تكȼف عɵ درجة عالʊة ɼتȼ؈ف كاترɼنا " إڲʄ أن مراجعة اֿ

ڈا֗  ɽٰدمȬستʇ تֺف اםصطݏݰات الۘܣȫا ɵالرغم م ʄاַتفاق ب؈ن اםؤلف؈ن֗ عڴ ɵم

ɼتȬلص إڲʄ أن ɳɸاك ȫمس مكɽنات أساسʊة للمساندة تظɺر ࢭʏ معظم ɸذɷ الɳماذج 

 :ʏۂɼ 

 اםساندة الɽجدانʊة الۘܣ تبدɼ ࢭʏ إظɺار الȼعɽر بالراحة.  -

جַتماعʊة كالعضʈɽة التكامل ا - جַتماڤʏ الذȼʇ ʅ؈ف إڲʄ مساندة Ȼبكة العֺقات ا

 ࢭʏ جماعة.

 مساندة التقدʆر مȫ ɵֺل دعم الȼعɽر بالكفاءة الܨݵصʊة ɼتقدʆر الذات. -

 اםساعدة اםادʆة اםتمثلة ࢭʏ تقدʆم ȫدمات أɼ أʊȻاء عʊɴʊة. -

 (61֗ ص 1222֗ )رضɽان ɸɼرʈدʅاםساعدة اםعرفʊة֗ مثل التɽج୒ɼ ɻʊعطاء الɳصʊحة.  -

جַتماعʊة֗ فقد ࢭʏ أربعة سلɽكات  Houseحددɸا ɸاɼس  ɼبالɴسبة םؤȻرات اםساندة ا

ترتبط بعضɺا ببعض֗ تتمثل ࢭʏ كل مɵ: التعاطف֗ ɼاםساعدة ࢭʏ أداء عمل أɼ مɺمة 

صغ؈فة֗ ୒ɼعطاء معلɽمات أɼ تعلʊم أɼ مɺارة أɼ اםساعدة ࢭʏ حل مȼكلة֗ ୒ɼعطاء 

 (61֗ ص 1222)رضɽان ɸɼرʈدʅ֗ ڴʄ تقʈɽم أداɻǾ. الܨݵص معلɽمات تساعدɷ ع

كɼ ɵɸɽساʆم مȫ ɵֺل دراسة  استȬلصɼبغض الɳظر عɵ مؤȻراٮڈا تبقʃ اםساندة كما 

جַتماعʊة دɼر ࢭʏ الܶݰة الɳفسʊة ɼالبدنʊة للفرد֗ ɼأن 2961لɺما عام  م بأن للمساندة ا

جַتماعʊة عڴʄ الܶݰة ɽɸɼ نمɽذج اֽثار  ɳɸاك نمɽذجا ʆفسر كʊفʊة تأث؈ف اםساندة ا

جַتماعʊة ʈɼقɽم ɸذا الɳمɽذج عڴʄ مسلمة مفادɸا أن اםساند  ةالرʋǾسʊة للمساندة ا
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جַتماعʊة ذات تأث؈ف إʆجابʎ عڴʄ الܶݰة الɳفسʊة ɼالبدنʊة للفرد֗  ֗ 2992رحمɵ )الɳȼاɼ ʅɼعبد الا

 (.08ص 

ȡׁراءات اםɳݤݨʊة ɨɦدراسة1  . ا

 . ɳɭݤݮ اɦدراسة1.1

عַتماد عڴʄ اםɳݤݮ الɽصفʎ֗ باعتبار أن الدراسة ٮڈدف أساسا  طبʊعة اםɽضɽع فرضت ا

جַتماعʊة عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة ࢭʏ إڲʄ معرفة دɼر اםساندة ا فֿراد ذɼɼ ا  الۘܣ ʆتلقاɸا ا

حׁصاʎǿ لɳتاǾج تطبʊق كل مɵ مقʊاس  عׁاقة لدٱڈم֗ ɼذلك مȫ ɵֺل التحلʊل ا تقبل ا

عׁاقة عڴʄ أفراد العɳʊة. جַتماعʊة ɼمقʊاس تقبل ا  اםساندة ا

1.1ɳʊɏ .دراسة ةɦا 

 ( ɵة الدراسة مɳʊنت عɽة مك221تكʊإعاقة حرك ʅفردا ذ ) ن كماɽزعɽتʆ ثʊتسبة֗ ح

:ʏڴʆ 

( ɯɛر ɤɼ11اݍݨد :)ةɳʊɐɦراد اɗص أǾصاȫ 

 الɴسب اםʈɽȀة التكرارات فȀات اםتغ؈ف اםتغ؈ف

ɵات السȀف 

20 - 30 10 8.9% 

30 - 40 32 28.6% 

40 - 50 48 42.9% 

50 - 60 22 19.6% 

 اݍݰالة العاǾلʊة
 %25 28 أعزب

 %75 84 م؅قɼج

عׁاقة  درجة ا

 %18.2 82 ضعʊفة

 %18.6 02 متɽسطة

 Ȼ 26 28.2%دʆدة

عַتماد عڴʄ مقʊاس؈ن:. أدɼات اɦدراسة: 1.1  تم ا

ȡַتɮاʊɏة عׁاقة اݍݰركʊة ʊɜɭاس اםساɱدة ا جַتماعʊة لذʅɼ ا : ʆقʋس اםساندة ا

( ɵن مɽتكʈɼ ֗دا֗ 28اםكتسبةɳب ) دراسة ʄاس عڴʊذا اםقɸ إعداد ʏعַتماد ࢭ حʊث تم ا

جַتماڤɼ ʏحالة اݍݶݨل لدɾ اםعɽق؈ن  آذار عبد اللطʊف ࢭʏ دراسة العֺقة ب؈ن الدعم ا

 (1228)عبد اللطʊف֗ أبɽ فȬر֗ حركʊا. 
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ɏׁاɛة عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة: ʊɜɭاس تɪȍɜ ا عׁاقة لذʅɼ ا تكɽن مʆ ֗ʆ ɵقʋس تقبل ا

حʊث اعتمدت الباحثة ࢭʏ إعداد ɸذا اםقʊاس عڴʄ مقʊاس تقبل  ا֗( بɳدȫ21مسة عȼرة )

عׁاقة ࢭʏ دراسة   .(1222֗ )فتاح؈نا

ȧׁصاʊǾة اםستȬدɭة ࡩɐɭ ʏاݍݨة اʊȍɦاɱات4.1  . اɦتʊɳɜات ا

-  ֗ʎسط اݍݰسابɽة֗ اםتʈɽȀسب اםɴالɼ التكرارات :ʎصفɽحׁصاء ال تقʊɳات ا

...ʅارʊنַحراف اםع  ا

 . 1اȫتبار كا -

 للفرɼقاȫتبار ت  -

- ɵʆل التباʊتبار تحلȫا 

حׁصاʊǾة باستȬدام نظام   .ɼSPSSقد تمت اםعاݍݨة ا

 . ɏرض ɼتɱ ɪʊɨȨتاȥǾ اɦدراسة 1

جַتماعʊة الۘܣ  جׁابة عٔڈا دɼر اםساندة ا مɵ أɸم الɳقاط الۘܣ تحاɼل الدراسة اݍݰالʊة ا

عׁاقة لدٱڈم. عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة ࢭʏ تقبل ا فֿراد ذɼɼ ا  ʆتلقاɸا ا

ɏׁاɛة ɦدɾ أɗراد اɳʊɐɦة1.1  . ɱتاɭ ȥǾستɾɽ تɪȍɜ ا

عׁاقة لدɾ الܨݵص ذʅ إعاقة ʆحتل  لقد تب؈ن مȫ ɵֺل اםعاݍݨة الɳظرʈة أن تقبل ا

֗ إذ ʆحدد إحساسɻ اتجاɷ نفس୒ɼ ɻعاقتɻ بطبʊعْڈا ɼدرجْڈا بل ʈɼحدد أʆضا  أɸمʊة ȫاصة

تַ. كما ʇساعد الܨݵص عڴʄ تقبل ذات أنɻ مما  ɻ ككل ȫاصةعملʊة تكʊفɻ ࢭʏ جمʊع اݝݨا

ɻʊصل إلɽتRogers (2988 كما ɻسان إذا تقبل ذاتɲׁا Քأن ֗ ( مɵ تجربتɻ اݍݵاصة ɼالعملʊة

ɼانطֺقا مɵ ذلك اف؅فضت الباحثة مʊل أغلب مستʈɽات  ۂʏ أصبح قادرا عڴʄ التغʊ؈ف.

عַتدال. عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة إڲʄ ا عׁاقة لذʅɼ ا  ɼللتحقق مɵ ܵݰة ذلك֗ تقبل ا

غֿلب֗ ɼاݍݨدɼل اםɽاڲʇ ʏعرض  1مت الباحثة اȫتبار كااستȬد םعرفة ما ɽɸ اםستɾɽ ا

ȫׁتبار   .نتاǾج ا
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( ɯɛر ɤɼة 11اݍݨدɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةɛاɏׁ  (: ɭستɾɽ تɪȍɜ ا

 ɾɽستɭ

 اɦدɦַة

ɮʊɛة 

 "ɠ"1ا

اɦتɡرارات 

 اםتɐɛɽة

اɴɦسȍة 

 اםʈɽȀة

اɦتɡرارات 

 اםȼاɸدة

 ɪȍɜت ɾɽستɭ

ɏׁاɛة  ا

2.21 8.1 

 مستɾɽ ضعʊف 30 18.86 08.0

 مستɾɽ متɽسط 50 22.82 08.0

08.0 16.18 32 ʏعاڲ ɾɽمست 

 اݝݨمɽع 221 222 221

ݳ نتاǾج اݍݨدɼل رقم ) ɽܷتɼ21تبار كاȫمة إʊأن ق ɷֺ ( ɼۂʏ قʊمة دالة 8.1مقدرة بՌՌ ) 1( أع

عׁاقة لدɾ  أα(  ʅ(0.05=عɳد  راد أفأنɻ تɽجد فرɼق  ب؈ن اםستʈɽات الثֺثة لتقبل ا

 ɾɽة كان مستɳʊعַتدال֗ باعتبار أن أغلب أفراد الع العɳʊة ɼۂʏ فرɼق تعɽد لصاݍݳ ا

عׂاقة متɽسطا أʅ أن اםستɾɽ اםتɽسط ɽɸ اֿك؆ف انتȼارا ب؈ن أفراد العɳʊة . ֗ تقبلɺم ل

عׁاقة اݍݰركʊة الۘܣ كانت لدɾ أغلب أفراد  ɼقد ʆرجع ذلك حسب الباحثة إڲʄ درجة ا

 العɳʊة متɽسطة. 

ɼݝݰاɼلة التعرف عڴʄ مدɾ ارتباط ɸذɷ الɳتʊجة أɼ تأثرɸا بعض العɽامل الܨݵصʊة  

ַ التأكد مɵ اف؅فاض  ɼفقد تم أ ֗ عׁاقة ذات  ɼجɽد فرɼقكالسɼ ɵاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا

عׁاقة اݍݰركʊة  2.21دַلة إحصاʊǾة عɳد الɴسبة  عׁاقة لذʅɼ ا ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

عׁاقة.اםكتسبة ɼفق السɵ֗ اݍݰالة ا  لعاǾلʊة ɼدرجة ا

1.1 ɪȍɜات تʈɽستɭ ʏࡩ ɚɼرɘɦا ȥǾتاɱ .ɾدɦ ةɛاɏׁ  أɗراد اɳʊɐɦة ا

عׁاقة لدɾ أغلب أفراد العɳʊة֗  عַتدال ࢭʏ مستɾɽ تقبل ا للتعرف عڴʄ مدɾ تأثر ɸذا ا

عׁاقة تبعا لبعض العɽامل الܨݵصʊة֗  ݍݨأت الباحثة إڲʄ قʊاس الفرɼق ࢭʏ نتاǾج تقبل ا

 اȫتبارات الفرɼق֗ فجاءت الɳتاǾج كما تعكسɺا اݍݨداɼل التالʊة:استȬدمت الباحثة 

- ɵسɦا ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةɛاɏׁ  اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات تɪȍɜ ا

(ՌՌق مقدرة بɼللفر ɵʆل التباʊتبار تحلȫمة اʊأن ق ʄإڲ ɷֺ ( ɼۂʏ 6.18تȼ؈ف نتاǾج اݍݨدɼل أع

 ɾɽد مستɳمة دالة عʊ0.01=ق)α(  ַق ذات دɼجد فرɽت ɻأن ʅق أɼالفرɼ ةʊǾلة إحصا

( سɳة֗ ɼتع؄ف ɸذɷ الɳتʊجة عڴʄ أن 02 -12تعɽد لصاݍݳ العمال الذ؅ʆ ɵʆفاɼح سٔڈم ب؈ن )

ȫֽرɼ ֗ɵʈبالتاڲʆ ʏمكɵ القɽل أن  عׂاقة أك؆ف مقارنة با الفȀة الȼابة ۂʏ الۘܣ تبدʅ تقبֺ ل

  الفرضʊة تحققت.
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 ɤɼاݍݨد ɯɛ(:1)ر  ɾدɦ ةɛاɏׁ  أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ اɦسɵتɽزɑʉ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات تɪȍɜ ا

ɵسɦات اȀՌՌՌՌՌՌՌɗ 
 ɉسɽاםت

ʎȌاݍݰسا 

Ȩɱַراف  ا

 ʅارʊɐاם 

ɮʊɛة 

ɚɼرɘɦا 
 ɭستɾɽ اɦدɦַة

سɳة 12-02  56,6 7,22 

6.18 2.22 
سɳة 02-22  54,93 10,92 

سɳة 22-12  47,2 12,32 

سɳة 12-82  41,9 8,65 

-  ɼرɘɦاɚ  ɪȍɜات تʈɽستɭ ʏࡩɾدɦ ةɛاɏׁ  أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ اݍݰاɦة اɐɦاʊɨǾة ا

ʆ ɷֺبدɼ مɵ اݍݨدɼل  ( ɼۂʏ 2.11أن قʊمة إȫتبار "ت" لعɴʊت؈ن مستقلت؈ن قدرت بՌ ) أع

ʇع؄ف عڴʄ عدم ɼجɽد فرɼق ذات دַلة إحصاʊǾة ࢭʏ نتاǾج  مما֗ دالة إحصاʊǾا قʊمة غ؈ف

عׁاقة حسب اݍݰالة العاǾلʊة. أʅ أن اם؅قɼجɽن ɼالعزاب ַ Ȭʆتلفɽن ࢭʏ تقبل  تقبل ا

عׁاقة֗ فبالɴسبة لݏݰالة العاǾلʊة إذن لم تتحقق الفرضʊة الۘܣ تɳص عڴɼ ʄجɽد  رɼق فا

عׁ عׁاقة لذʅɼ ا  اقة اݍݰركʊة اםكتسبة ɼفقذات دַلة إحصاʊǾة ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

 اݍݰالة العاǾلʊة.

 ɤɼاݍݨد ɯɛة (:4)رʊɨǾاɐɦة اɦاݍݰا ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةɛاɏׁ  تɽزɑʉ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات تɪȍɜ ا

 اםتɽسط اݍݰسابʎ اݍݰالة العاǾلʊة
نַحراف  ا

 ʅارʊاםع 

قʊمة 

 الفرɼق

 ɾɽمست

 الدַلة

 21.81 12.19 أعزب
 غ؈ف دالة 2.11

 11,77 48,85 م؅قɼج

1.1.1 ɪȍɜات تʈɽستɭ ʏࡩ ɚɼرɘɦا .ɾدɦ ةɛاɏׁ ɏׁاɛة ا  أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ درȡة ا

(Ռمقدرة ب ɵʆل التباʊمة تحلʊانات أن قʊللب ʎǿحׁصا ݳ التحلʊل ا ɼܷمة 0.21لقد أʊق ʏۂɼ ֗ )

 ɾɽد مستɳا عʊǾ0.05=دالة إحصا)α( ɾعׁاقة لد ֗ تؤكد ɼجɽد فرɼق ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

Ȼׁارة إڲʄ أن ɸذɷ الفرɼق  قد جاءت لصاݍݳ أفراد العɳʊة حسب  عׁاقة֗ مع ا درجة ا

عׂاقة مقارنة  فֿراد الذʇ ɵʆعانɽن مɵ إعاقة ضعʊفة֗ أʅ أن ɸذɷ الفȀة أك؆ف تقبֺ ل ا

عׁاقة  بالفȀة الۘܣ تعاʎɲ مɵ إعاقة متɽسطة أɼ إعاقة Ȼدʆدة֗ أʅ أنɻ كلما زادت درجة ا

عׁاقة لدɼ ֗ɻʆ ۂ  .ʏ نتʊجة تحققت معɺا الفرضʊةكلما انȬفض مستɾɽ تقبل ا
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( ɯɛر ɤɼ10اݍݨد:) ةɛاɏׁ ɏׁاɛة ɦدɾ أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ درȡة ا  تɽزɑʉ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات تɪȍɜ ا

ɏׁاɛة  درȡة ا
 ɉسɽاםت

ʎȌاݍݰسا 

Ȩɱַراف  ا

 ʅارʊɐاם 

ɮʊɛة 

ɚɼرɘɦا 
 ɭستɾɽ اɦدɦַة

 10,95 1,151 ضعʊفة

 13,88 46,9 متɽسطة 2.21دالة عɳد  3.02

 Ȼ 46,16 11,19دʆدة

ȡַتɮاʊɏة ɦدɾ أɗراد اɳʊɐɦة1.1  . ɱتاɭ ȥǾستɾɽ اםساɱدة ا

جַتماعʊة أʅ مساندة الزɼج )ة(  كل ɼاݝݨتمع ك ɼالعاǾلةبɴʊت عدة دراسات أن للمساندة ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة الɳفسʊة كما أȻار كل مɵ لɽكɽنت  تأث؈ف ࢭʏ ܵݰة ɼراحة ذʅɼ ا

مֿر الذʅ جعلɳا نتسآل عɵ ֗ (Hétu et Getty, 1990 ; Gingras , 1997)مɵ أكدɷ كل ( ɼ12 ɼسافار ص  ا

 ɷا ٭ڈذɳتɳʊر أفراد عɽعȻ ɾɽتبار كا اםساندة.مستȫدمت الباحثة اȬث استʊاس  1حʊلق

جַتماعʊة֗ مȫ ɵֺل مقارنة التكرارت  الفرɼق ب؈ن اםستʈɽات الثֺثة للمساندة ا

 ( ʇعرض نتاǾجɻ.28)اםȼاɸدة بالتكرارت اםɳتظرة֗ ɼاݍݨدɼل رقم 

 ( ɯɛر ɤɼ10اݍݨد:) ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ  ɭستɾɽ اםساɱدة ا

 ɾɽمست

 الدַلة

قʊمة 

 1"كا

التكرارات 

 اםتɽقعة

الɴسب 

 اםʈɽȀة

التكرارات 

 اםȼاɸدة

مستɾɽ اםساندة 

جַتماعʊة  ا

2.22 6.82 

 مستɾɽ ضعʊف 02 18.86 08.0

 مستɾɽ متɽسط 11 28.21 08.0

08.0 18.86 02 ʏعاڲ ɾɽمست 

 اݝݨمɽع 221 222 221

ݳ أن قʊمة كا ɽܷتʈɼ1 ( Ռبة مقدرة بɽ6.82اݝݰس ɾɽد مستɳا عʊǾمة دالة إحصاʊق ʏۂɼ ֗)

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة الذɵʆ حققɽا 2.22) فֿراد ذʅɼ ا (֗ ɼالفرɼق تعɽد لصاݍݳ ا

جַتماعʊة  جַتماعʊة֗ باعتبار أن مستɾɽ اםساندة ا اםستɾɽ اםتɽسط مɵ اםساندة ا

 ɽɸɼ ֗ة معتدلɳʊأغلب أفراد الع ɾما اق؅فحتلدɻ لʊلة بمǾة القاʊاםساندة  الفرض

عַتدال. عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة إڲʄ ا جַتماعʊة لذʅɼ ا   ا

 ʎة الۘܣ حظʊجַتماع ɼفʊما ʆڴʏ محاɼلة التعرف عڴʄ الفرɼقات ب؈ن مستʈɽات اםساندة ا

٭ڈا أفراد العɳʊة ɼفقا لبعض العɽامل الܨݵصʊة كالسɼ ֗ɵاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة 

عׁاقة.  ا
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4.1Ǿتاɱ .ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ  ȥ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة ا

جַتماعʊة لدɾ أفراد العɳʊة ببعض العɽامل  ɼللتعرف عڴʄ مدɾ تأثر مستʈɽات اםساندة ا

الܨݵصʊة֗ تم استȬدام اȫتبار تحلʊل التباɼ ɵʆاȫتبار "ت" لعɴʊت؈ن مستقلت؈ن֗ 

:ʏڴʆ ج كماǾتاɳفجاءت ال 

ȡַتɮاʊɏة ɦدɾ أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ اɦسɵ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة  ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة ɼفق  جַتماعʊة لذʅɼ ا لقʊاس الفرɼق ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

السɵ֗ ݍݨأت الباحثة إڲʄ استȬدام اȫتبار تحلʊل التباɵʆ الذʅ تظɺر نتاǾجɻ ࢭʏ اݍݨدɼل 

 ( أدناɷ:28رقم )

( ɯɛر ɤɼ10اݍݨد:) ات اםسʈɽستɭ ʏࡩ ɚɼرɘɦا ɑʉزɽتɵسɦا ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ  اɱدة ا

ɵات السȀՌՌՌՌՌՌՌف 
اםتɽسط 

ʎاݍݰساب 

نַحراف  ا

 ʅارʊاםع 
 مستɾɽ الدַلة قʊمة الفرɼق

سɳة 12-02  56,2 13,3 

0.20 2.21 
سɳة 02-22  65,18 11,88 

سɳة 22-12  66,87 8,18 

سɳة 12-82  64,45 10,25 

 Ռق مقدرة بɼمة الفرʊتب؈ن أن قʆ(0.20( ɾɽد مستɳمة دالة عʊق ʏۂɼ )2.21 ؤكدʆ ما ֗)

جַتماعʊة لدɾ أفراد العɳʊة ɼفق السɼ ֗ɵۂʏ فرɼق  ɼجɽد فرɼق ࢭʏ نتاǾج اםساندة ا

[ سɳة֗ ɼترɾ الباحثة أن ذلك قد ʇعɽد إڲʄ أن 12-22لصاݍݳ فȀة الذɵʆ ت؅فاɼح سٔڈم ب؈ن ]

 ة( مقارنة مع العزاب.ɸذɷ الفȀة أغلّڈم م؅قɼجɽن֗ أʅ أٰڈم ʆحظɽن بمساندة الزɼج)

 ɚɼرɘɦةاʊɨǾاɐɦة اɦاݍݰا ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ  ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة  جַتماعʊة لذʅɼ ا ɼللتحقق مɼ ɵجɽد فرɼق ࢭʏ نتاǾج اםساندة ا

ɼفق اݍݰالة العاǾلʊة֗ تم استȬدام إȫتبار "ت" لعɴʊت؈ن مستقلت؈ن֗ ʈɼتܸݳ مȫ ɵֺل 

حׁصاʊǾةاםعاݍݨة  ( ɼۂʏ قʊمة دالة عɳد 2.98 -أن قʊمة إȫتبار الفرɼق مقدرة بՌՌ )ا

( ɾɽج2.21مستɼ ؤكدʆ ما ֗) ֗ةɳʊأفراد الع ɾة لدʊجַتماع ɽد فرɼق ࢭʏ نتاǾج اםساندة ا

ɼالفرɼق تعɽد لصاݍݳ اם؅قɼج؈ن֗ أʅ أن اם؅قɼج؈ن حققɽا نتاǾج أعڴʄ ࢭʏ اםساندة 

جַتماعʊة أʆ ʅحظɽن بدعم الزɼج)ة( مقارنة مع العزاب.  ا
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ɯɛر ɤɼة  (: 8)اݍݨدɦاݍݰا ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ تɽزɑʉ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة ا

 اɐɦاʊɨǾة

اݍݰاɦة 

 اɐɦاʊɨǾة

 ɉسɽاםت

ʎȌاݍݰسا 

Ȩɱַراف  ا

 ʅارʊɐاם 
ɚɼرɘɦة اɮʊɛ ةɦַدɦا ɾɽستɭ 

 9.81 81.18 أعزب
 2.21دالة عɳد  2.98-

 10,72 65,76 م؅قɼج

ȡַتɮاʊɏة  ɏׁاɛةاɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة ا  ɦدɾ أɗراد اɳʊɐɦة ɝɗɼ درȡة ا

عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة  جַتماعʊة لذʅɼ ا لقʊاس الفرɼق ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

 ʏࢭ ɻتتب؈ن نتاج ʅالذ ɵʆل التباʊتبار تحلȫدمت الباحثة اȬعׁاقة֗ است حسب درجة ا

حׁصاʊǾة القاǾمة عڴʄ اםقارنة ب؈ن اםتɽسطات  ݍݰسابʊة ااݍݨدɼل اםɽاڲʏ بعد اםعاݍݨة ا

عׂاقة  للɳتاǾج  ֗ متɽسطة Ȼɼدʆدة(:)ضعʊفةالثֺثة ل

( ɯɛر ɤɼ9اݍݨد:)  ةȡدر ɝɗɼ ةɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةʊɏاɮتȡַ تɽزɑʉ اɘɦرɚɼ ࡩɭ ʏستʈɽات اםساɱدة ا

ɏׁاɛة  ا

عׁاقة  درجة ا
اםتɽسط 

ʎاݍݰساب 

نַحراف  ا

 ʅارʊاםع 
 قʊمة الفرɼق

 ɾɽمست

 الدַلة

 11,25 62,57 ضعʊفة

2.12 
دال عɳد 

2.22 
 8,02 67,11 متɽسطة

 Ȼ 68,76 9,54دʆدة

عׂاقة  ֗ ضعʊفة)فقد تب؈ن مɵ اםقارنة ب؈ن اםتɽسطات اݍݰسابʊة للمستʈɽات الثֺثة ل

֗ تؤكد ɼجɽد فرɼق 2.22( دالة عɳد مستɾɽ )2.12متɽسطة Ȼɼدʆدة( أن قʊمة الفرɼق ) )

جַتماعʊة لدɾ أفراد العɳʊة لصاݍݳ  الذʇ ɵʆعانɽن مɵ إعاقة ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

 [.  %82 -%12( ب؈ن ]ȻIPPدʆدة أʅ الذɵʆ ت؅فاɼح ɲسبة ال݀ݨز لدٱڈم )

ɏׁاɛة0.1 ȡַتɮاʊɏة ɼتɪȍɜ ا  . ɱتاȥǾ اɛֺɐɦة ȉ؈ɰ اםساɱدة ا

 ʃحظʆ ة الۘܣʊجַتماع سֿا؟ۜܣ مɸ ɵذɷ الدراسة ɽɸ معرفة دɼر اםساندة ا كان الɺدف ا

 ʏة اםكتسبة ࢭʊعׁاقة اݍݰرك عׁاقة لدٱڈم֗٭ڈا ذɼɼ ا د للتعرف عڴʄ مدɼ ɾجɼ ɽ  تقبل ا

رַتباط ب؈فسɽن֗ حʊث جاء معامل  عֺقة بʊٔڈما لدɾ أفراد العɳʊة قد تم حساب معامل ا

:ʎل اֽتɼاݍݨد ɻعكسʇ رַتباط كما  ا
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( ɯɛر ɤɼة11اݍݨدɳʊɐɦراد اɗأ ɾدɦ ةɛاɏׁ ȡַتɮاʊɏة ɼتɪȍɜ ا  (: ɱتاȥǾ اɛֺɐɦة ȉ؈ɰ اםساɱدة ا

عׁاقةالعֺقة ب؈ن اםسان جַتماعʊة ɼتقبل ا دة ا  

 066, ارتباط ب؈فسɽن 

 01, مستɾɽ الدַلة

 112 العɳʊة

ɷֺ اםتعلقة بالعֺقة ب؈ن اםساندة  ʆبدɼ جلʊا مȫ ɵֺل الɳتاǾج الۘܣ ʇعرضɺا اݍݨدɼل أع

رַتباط بʊٔڈما مقدر ب  عׁاقة أن معامل ا جַتماعʊة الۘܣ حظʎ ٭ڈا أفراد العɳʊة ɼتقبل ا ا

(2.066ʏۂɼ ) ( ɾɽد مستɳمة دالة عʊ2.21ق ɻعۚܣ أنʇ ة֗ ماʈɽٔڈما قʊأن العֺقة ب ʅأ ֗)

جַتماعʊة֗ كلما ساɸم ذلك ࢭʏ تقبل  كلما حظʎ ذɼ إعاقة بمستɾɽ عال مɵ اםساندة ا

.ɻʆعׁاقة لد  ا

 . ɳɭاȼɛة ɱتاȥǾ اɦدراسة4

للمساندة  ɼالدراسة اםʊدانʊة الۘܣ أجرɳʈاɸا֗ أنɻ فعֺ مȫ ɵֺل اםعاݍݨة الɳظرʈةلɳا تب؈ن 

عׁاقة  عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبة دɼر كب؈ف ࢭʏ تقبل ا جַتماعʊة الۘܣ ʆحظʃ ٭ڈا ذɼɼ ا ا

 ɷذɸ تعت؄فɼ ֗امةلدٱڈمɸ ؈فةȫֿ تַ. العملʊة جدا ࢭʏ  ا ȫֺل  فمɵتكʊف ࢭʏ جمʊع اݝݨا

:ʏڴʆا ماɳتب؈ن ل ʎǿحַصا  التحلʊل ا

عׁاقة֗ ɼبالɴسبة للفرضʊة الۘܣ نصت عڴʄ أن مستɾɽ تقبل - فʊما Ȭʆص نتاǾج تقبل ا

 ʅɼعׁاقة لذ عׁاقة اݍݰركʊة اםكتسبةا عַتدال֗ ɼبɴʊت نتاǾج  ا أن  1تبار كااʆȫمʊل إڲʄ ا

عׁاقة لدɾ أغلب أفراد العɳʊة كان  اםستɾɽ الغالب ɽɸ اםتɽسط أʅ أن مستɾɽ تقبل ا

ׁ الفرضʊة֗ ɼقد ʇعɽد ذلك كما أȻرنا سابقا  معتدַ֗ ɼبالتاڲʏ تحققت عاقة إڲʄ درجة ا

 .اݍݰركʊة الۘܣ كانت لدɾ أغلب أفراد العɳʊة متɽسطة

عׁاقة حسب السɼ ɵاݍݰالة العاǾلʊة  - ɼفʊما ʆتعلق بɴتاǾج الفرɼق ࢭʏ مستʈɽات تقبل ا

 ֗ɵسبة םتغ؈ف السɴبال ɻأن ʎǿحַصا عׁاقة֗ فقد تب؈ن مȫ ɵֺل التحلʊل ا انت ك ɼدرجة ا

الۘܣ  ( سɳة02 -12)الفرɼق دالة احصاʊǾا ɼتعɽد لصاݍݳ الفȀة الۘܣ ؅ʆفاɼح سٔڈا ب؈ن 

 ʏق دالة ࢭɼكما جاءت الفر ֘ɾرȫֿ عׂاقة أك؆ف مقارنة مع فȀات السɵ ا أبدت تقبֺ ل

عׁاقة֗ حʊث كانت  عׁاقة لدɾ أفراد العʊة ɼفقا لدرجة ا لصاݍݳ مستʈɽات تقبل ا

فֿراد الذʇ ɵʆعانɽن مɵ إع عׂاقة  ڈماقة ضعʊفة֗ أʅ أٰا ɽجد ֘ ࢭʏ ح؈ن ַ تأك؆ف تقبֺ ل
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 ɵن عɽجɼتلف اם؅قȬʆ ַ ثʊة֗ حʊلǾات حسب اݍݰالة العاʈɽتلك اםست ʏق دالة ࢭɼفر

عׂاقة.  العزاب ࢭʏ تقبلɺم ل

جַتماعʊة֗-  فقد تحققت الفرضʊة الۘܣ نصت عڴʄ أن  ɼفʊما ʆتعلق بɴتاǾج اםساندة ا

جַتماعʊة عַتدال֗ ɽɸɼ ماتب؈ن مɵ  مستɾɽ اםساندة ا لدɾ أفراد العɳʊة ʆمʊل إڲʄ ا

حַصاʎǿ ࢭʏ اݍݨدɼل ) أʅ أن أغلب أفراد العɳʊة حظɽا برعاʆة   (28֗نتاǾج التحلʊل ا

 ɵم ɻالباحثة֗ أن ɾترɼ ֗اݝݨتمع ككلɼ الزمֺءɼ صֿدقاء سֿرة ɼا ɼعɳاʆة مɵ قبل ا

ɸɼذا مؤȻر إʆجابʎ֗ ֘ الطبʊڥʏ أن ʆحظʃ اםصاب بإعاقة باɸتمام ɼمساندة ɼدعم ...

فاםساندة أɼ الدعم الذʆ ʅتلقاɷ اםصاب سɽاء مɵ قبل العاǾلة أɼ اֿصدقاء أɼ اݝݨتمع 

ككل ʇساعد عڴʄ تȬطʎ آثار اׁصابة الɳفسʊة ʇ ɼعɻɳʊ عڴʄ تقبلɺا ɼالعɽدة إڲʄ ممارسة 

 ɵتمكʆ دةɼالقدرات اݝݰد ɼرغم اׁصابة أ ɻثبت أنʊل ֗ مȬتلف ȼɲاطاتɻ بقدر اםستطاع

ɵللمساندة  م ɵمكʆ ما ʄككل باׁضافة إڲ ɷدɽجɼ ثبات୒ɼ ɻاتʊممارسة ح ʄدة إڲɽالع

جַتماعʊة الۘܣ ʆحظʃ ٭ڈا الفرد مɵ إȻباع للعدʆد مɵ حاجاتɻ )العاطفʊة ɼاםعرفʊة...(  ا
(Jacobson, 1986). 

- ʆ ماʊفɼ صȬ ɼفقا  قالفرɼ ةɳʊ٭ڈا أفراد الع ʎة الۘܣ حظʊجַتماع ب؈ن مستʈɽات اםساندة ا

عׁاقةل حׁصاʎǿ أنɻ بالɴسبة لسɼ ֗ɵاݍݰالة العاǾلʊة ɼدرجة ا ֗ فقد ب؈ن التحلʊل ا

-ɼ22ۂʏ لصاݍݳ فȀة الذɵʆ ت؅فاɼح سٔڈم ب؈ن ]للفرɼق ɼفق السɵ֗ جاءت الفرɼق دالة 

جַتماعʊة ɼفق اݍݰالة  ֘[ سɳة12 كما جاءت الفرɼق دالة ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

םا  ɼذلك اجتماعʊة أك؆ف مقارنة مع العزاب֗العاǾلʊة֗ حʊث حظʎ اם؅قɼجɽن بمساندة 

اتܸݳ للباحثة ȫֺل الدراسة  ʆحظɽن بɻ مɵ دعم الزɼج)ة( مقارنة مع العزاب حʊث

عʊֺة مɵ مقابֺت مع الفرʈق الطۗܣ العامل عڴʄ إعادة التكʊف الطۗܣ للمصاب؈ن  سַتط ا

عׁاقة֗ أن مساندة العاǾلة ȫɼاصة مساندة الزɼج)ة( ضرɼرʈة ࢭʏ مراحل جɼ ɻֺبع با د ع

تȼ؈ف الدراسات إلɻʊ حɽل أɸمʊة اםساندة  ȫرɼجɻ مɵ اםستȼفɼ ʃ تتفق مع ما

 ɵث ب؈ن كل مʊاםصاب؈ن֗ ح ɾف لدʊإعادة التك ʏة ࢭʊجַتماع أن  (Gatchel et Gardea, 1999) ا

عׁاقة ɼاםساندة الۘܣ ʆتلقاɸا  ɳɸاك عֺقة ب؈ن العɽدة إڲʄ ممارسة العمل بعد اׁصابة با

ɵ قبل عاǾلتɻ֗ فاם؅قɼجɽن تمكɽɳا مɵ العɽدة إڲʄ ممارسة العمل أسرع مقانة الفرد م

 Turgeon, Boisvert)كما تتفق ɸذɷ اםستʈɽات مع ما تɽصل إلɻʊ كل مɵ  مع العزاب ɼاםطلق؈ن.
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et Tremblay, 1999)  ʅɼف لذʊرة إعادة التكɼس؈ف ʄؤثر عڴʆ كʈرȻ )ج)ةɼن أن الزɼؤكدʆ ɵʆالذ

عׁاقات֗   ر عɵ تفس؈فاٮڈا العدʆدة فإن الɳتʊجة تؤكد الفرضʊة.بغض الɳظا

عׁاقة֗ فقد تب؈ن - جַتماعʊة ɼفق درجة ا  نأ ɼبالɴسبة للفرɼق ࢭʏ مستʈɽات اםساندة ا

 -%12( ب؈ن ]IPPالذʇ ɵʆعانɽن مɵ إعاقة Ȼدʆدة أʅ الذɵʆ ت؅فاɼح ɲسبة ال݀ݨز لدٱڈم ) 

82%  ]ʆن حظɽ  ֗ɾɽة أقʊة الۘܣ بمساندة اجتماعȀأك؆ف حاجة فࢼܣ الف  ʄة ساعداםإڲ

 ɼال ɼ ط؈ن֘ اםدعمʊا تابعة أك؆ف للمحɺجعلʆ سַتقֺل مما ساندة ل݀ݨزɸا أك؆ف عɵ ا

ֺ ַ ʆتمكɽɳن مɵ استعادة كل الȼɴاطات الɽʊمʊة مما ʆجعلɺم ʆحتاجɽن  فاםبتɽرɼن  مث

سֿرة ɼ اֿصدقاء ɼ الزمֺء.  أك؆ف إڲʄ دعم ɼمساعدة ا

عׁاقة ɴتاǾج العֺقة ب؈نɼفʊا ʆتعلق ب - جַتماعʊة ɼتقبل ا ب؈ن مɵ فقد ت֗ اםساندة ا

حַصاʎǿ أن  كلما حظʎ ذɼ إعاقة  احصاʊǾا ɼقʈɽة֗ حʊثدالة العֺقة قʊمة التحلʊل ا

ɻʆعׁاقة لد جַتماعʊة֗ كلما ساɸم ذلك ࢭʏ تقبل ا بالتاڲɼ ֗ ʏ بمستɾɽ عال مɵ اםساندة ا

جַتماعʊة عֺقة بمجمɽعة  قدɼ تحققت الفرضʊة.  بɴʊت دراسات عدʆدة أن للمساندة ا

عׁاقات֗ كما أن اםساندة  مɵ اםتغ؈فات كالفعالʊة الذاتʊة ɼتقدʆر الذات لذʅɼ ا

 ɷذɸ ɵمɼ ֗عׁاقات جַتماعʊة تساɸم ࢭʏ تȬطʎ ال݀ݨز اݍݨس׿ܣ الذʇ ʅعاʎɲ مɻɳ ذɼɼ ا ا

جַتماعʊة الۘܣ أظɺر  (Tanimola, Mekande, 2018)الدراسات دراسة  ت أنɻ ࢭʏ غʊاب اםساندة ا

عׁاقة متɽقفا  ֗ ɼغالبا ما ʆكɽن تقبل ا عׁاقات ɼتدɽɸر حʊاٮڈم ʆؤدʅ إڲʄ سɽء تكʊف ذʅɼ ا

عׁاقات. كما بɴʊت دراسة  جַتماعʊة الۘܣ ʆحظʃ ٭ڈا ذɼɼ ا عڴʄ طبʊعة ɼنɽعʊة اםساندة ا

(Ursula, Nystedt, 2014) اجاتʊحַت جַتماڤʏ لذʅɼ ا اݍݵاصة سɽاء مɵ قبل  أɸمʊة الدعم ا

جַتماعʊة ɼاݍݵدمات التعلʊمʊة أɼ مɵ قبل اֿقارب ɼاֿصدقاء.  اݍݵدمات الܶݰʊة ɼا

 اɦتɽصʊات-

ȫֿرɾ مɵ نتاǾج حɽل دɼر اםساندة  ɼمȫ ɵֺل ما تɽصلت إلɸ ɻʊذɷ الدراسة ɼالدراسات ا

عׁاقة أɼ عڴʄ تȬطʎ ال݀ݨز عׁاقات سɽاء عڴʄ تقبل ا جַتماعʊة ࢭʏ مساعدة ذʅɼ ا  ا

ɼبالتاڲʏ ممارسة مȬتلف  ֗اݍݨس׿ܣ الذʇ ʅعانɽن مɻɳ أɼ عڴʄ إعادة تأʊɸلɺم ɼتكʊفɺم

 ʅɼمجال ذ ʏطة ࢭȻاɳات الɺتلف اݍݨȬتمام مɸل أن نلفت اɼاة֗ نحاʊاطات اݍݰȼɲ

عׁاقات )السلطات اםعʊɳة֗ ɼاݍݨمعʊات ɼالباحث؈ن ...( إڲʄ تسلʊط الضɽء عڴʄ دɼر  ا

 ׁ جַتماعʊة لذʅɼ ا عاقات ࢭʏ تحقʊق مستʈɽات عالʊة مɵ تقبل ɼأɸمʊة اםساندة ا
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عׁاقة ɼبالتاڲʏ العɽدة إڲʄ ممارسة اݍݰʊاة ɼاםساɸمة ࢭɼ֗  ʏتȬطʎ ال݀ݨز ɼ֗تقدʆر الذات ֗ا

 التɳمʊة اݝݨتمعʊة ككل.

 ȫاتɮة

ַ ɻʊعلɼ ֗اݝݨتمع ʏح ࢭǾراȼم الɸأ ɵعׁاقات م  بد مɵ بذل جɽɺد تعت؄ف Ȼرʈحة ذʅɼ ا

صֿعدة كب؈فة مɵ أجل إدماجɺا ࢭʏ اݝݨتمع عׁاقات  .عڴʄ مستɾɽ مȬتلف ا فذɼɼ ا

ʆجدɼن أنفسɺم ࢭɼ ʏضعʊات صعبة֗ حʊث  ֗مɺما اȫتلفت أسباب اׁصابة ֗اםكتسبة

مɳذ  لذلك֗ ʆحتاجɽن  .ɽʆاجɽɺن عدة مȼاكل بسبب ال݀ݨز اݍݨس׿ܣ الذʅ طرأ علٕڈم

ɼمȬتلف  ɼاםعاݍݨ؈ن֗ ɼ֗اֿصدقاء ֗إصابْڈم إڲʄ دعم نفؠۜܣ ɼاجتماڤʏ مɵ العاǾلة

قبل ȫاصة ɼأن ت .مل؈ن عڴʄ تقدʆم اݍݵدمات الܶݰʊة إڲʄ غاʆة تجاɼزɸم آثار إصابْڈمالعا

عׁاقة  ׁ ساعد الفرد ذʇ ʅا ɸذا التفاعل ʇعكس  .اݝݰʊط؈ن بɻمع  التفاعلعاقة عڴʄ ا

عׁاقة  عׁاقة.استجاباٮڈم ɼمɽاقفɺم نحɽ ا فكلما حظʎ بمساندة  ɼنحɽ الفرد ذʅ ا

ɼࢭɸ ʏذا  .دɼر ࢭʏ الܶݰة الɳفسʊة ɼالبدنʊة للفرد اجتماعʊة  ممʆ ɵحʊطɽن بɻ كان لذلك

جַتماعʊة الۘܣ  ֗الصدد جاءت ɸذɷ الدراسة كمساɸمة متɽاضعة لتب؈ن دɼر اםساندة ا

عׂاقة.  تحظʃ ٭ڈا ɸذɷ الȼرʈحة ࢭʏ مستɾɽ تقبلɺم ل

ɑȡاםرا 

جַتماعʊة .1994السʊد֗  الرحمɼ ɵمحمد֗ الɳȼاʅɼ عبد .2  الɳفسʊة/مراجعة ɼالܶݰة اםساعدة ا

نַجلɽ اםصرʅ֗ القاɸرة. مكتبة تطبʊقʊة֗ ɼدراسات نظرʈة  ا

1.  ֗ʅعصام حمد ʅع֗  .1228الصفدʉزɽالتɼ رȼɴدار اݍݰامد لل ֗ʏلل الدماڦȼالɼ ةʊعׁاقة اݍݰرك ا

رֿدن.  ا

عׁاقة اݍݰركʊة ɼاݍݰسʊة֗ سلسلة ال؅فبʊة اݍݵاصة֗ عمان: دار الثقافة. .1222֗ العزة سعʊد حسۚܣ .0  ا

2. ʏمֺ عڴ جַتماعʊة ɼأحداث اݍݰʊاة الضاغطة ɼعֺقْڈا بالتɽافق مع  .1222 ֗عڴʏ عبد الس اםساندة ا

 .29-8(֗ القاɸرة֗ 10اݍݰʊاة اݍݨامعʊة֗ مجلة علم الɳفس ع )

مֿ.  .2992 ֗فتاح؈ن عاȼǿة .1 تأثر الثقة ࢭʏ الذات بمعاȼʇة الطفل اםصاب بال݀ݨز اݍݰركʎ םعاملة ا

 اݍݨزاǾر. ماجست؈ف֗ جامعةرسالة 

البʊداغɽڊʏ لدɾ اםعɽق جسمʊا֗ رسالة دكتɽراة֗  -دراسة التكʊف الɳفؠۜܣ .1222֗ فتاح؈ن عاȼǿة .8

 جامعة اݍݨزاǾر.

֗ دار 2ط֗ القʊاس ɼالتأʊɸل اݍݰركʎ للمعاق؈ن .ɼ1222ناɸد أحمد عبد الرحʊم֗  ֘رʈاض أسامة .8

 . الفكر العربʎ֗ القاɸرة
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حַتʊاجات اݍݵاصة֗ ط .1221فɺ׿ܣ محمد السʊد֗  .6 ֗ اםكتب اݍݨامڥʏ 2التأʊɸل اݝݨتمڥʏ لذʅɼ ا

سׁكɳدرʈة.  اݍݨدʆد ا

عׁاقة السمعʊة֗ الطبعة اɼֿڲʄ֗ دار الفكر للطباعة ɼالȼɴر  .2996֗ جمال֗ اݍݵطʊب .9 مقدمة ࢭʏ ا

 .عمان֗ ɼالتɽزʉع

طֿفال غ؈ف العادʆ؈ن  .2962عبد الرحʊم֗ فتڍʏ֘ بȼاʅ حلʊم֗  .22 ʊة ال؅فب ة୒ɼس؅فاتʊجʊسʊكɽلɽجʊة ا

 اݍݵاصة֗ دار العلم֗ الكʈɽت.

جַتماعʊة ɼكل مɵ مظاɸر . 1222رضɽان֗ Ȼعبان ɸɼرʈدʅ֗ محمد֗  .22 العֺقة ب؈ن اםساندة ا

 اַكتȀاب ɼتقدʆر الذات ɼالرضا عɵ اݍݰʊاة֗ مجلة علم الɳفس֗ مصر.

جַتماعʊة ࢭʏ تجاɼز ال݀ݨز لدɾ ذʅɼ  .1211زنʊدʅ نبʊلة֗  .21 حַتʊاجات اݍݵاصة. دɼر اםساندة ا ا

 رسالة دكتɽراɷ֗ جامعة اםسʊلة֗ اݍݨزاǾر.
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