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 ملخص الذراسة:

أنماط السيادة النصفية للمخ لذى المراهقين وأثرها في تفعيل العلاقة 

 بين الأفكار اللاعقلانية والصحة النفسية
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Study summary 

brain-lateral dominance among adolescents and its impact to 

activate the relationship between irrational ideas and 

psychological health 

This research aims at studying the patterns of brain-lateral dominance among 

adolescents and its impact activates the relationship between irrational ideas and 

psychological health. In doing so, we have relied on Three Study Tools: the scale of 

brain-lateral dominance (preparied by Torrance et al4891 Version c) and the scale of 

irrational ideas (preparied by S.Hooper and C.layne1994), and the scale of 

psychological health (preparied Alqrait and chakssi1992) .After verifying the 

psychometric properties of  the research tools, the study was carried out on a random 

sample of(646). (males and females). The researcher used the descriptive method. the 

statistical analysis used the statistical Package of social sciences (SPSS), follows the 

results were as: 

 There are a statistical significant correlation at the level(0.01) between the 

brain-lateral dominance.(Left Style - Right Style- Integrated Style) and  the 

level  of the  irrational ideas and level of  psychological health among 

adolescents. 

 There are a statistical significant differences at the level(0.01) between the 

degres  of the irrational scale of irrational ideas which return brain-lateral 

dominance(Left Style - Right Style- Integrated Style) favor Right Style among 

adolescents. 

 There are a statistical significant differences at the level(0.01) between the the 

degres of  the psychological health scale of irrational ideas which  return  

brain-lateral dominance(Left Style - Right Style- Integrated Style) favor Left 

Style  among adolescents. 

 The absence of differences between the degres of adolescents on irrational 

ideas  and on psychological health return to sex variable. 

 There are negative a statistical significant correlationr at the level(0.01) 

between degres of the irrational ideas and degres of psychological health 

among adolescents. 

Keywords:brain-lateral dominance / irrational ideas /psychological health 
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 إلى هي أُذًّب الحشٌخ ّالاصزقلال

 شيدائنا الأبزار.

 إلى هي علوًْب ّصِشّا على رعلٍوٌب

 رجال انتزبٍت ًانتعهٍم. 

 كبًذ دعْارِب رزصعذ للضوبء رذعْا لًإلى هي 

  الله كم خٍز اأمً جشاى

 إلى هي كلل العشق ججٌٍَ  ّشققذ الأٌبم ٌذٌَ

 لا رزن إلا ثبلصجش ّالعزٌوخ ّالإصشاس عوبل البجٍشحالأإلى هي علوًٌ أى 

 إنى ًاندي أطال الله بقاءه

 ًٌ هشقخ ُزا العولقبصوُرُ كبًذ لً عًًْب ّصٌذًاإلى هي 

 الله كم خٍز ىاجشا سًجتًإنى 
 

 إلى هشثً ّهعلن الأجٍبل ثئخلاص ثٌجبحً إلى هي اثزِجذ ًفضَ

 أنبسو ثٌب انصحت ًانعافٍت عمً أحمدإنى 
 

 صزبر الوحزشم ّالخلْق الٌجٍل الوحت لأُل العلن ّالوعشفخ إلى الأ

 إنى أخً سزاي عبد اننٌر رحمو الله
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 الحوذ لله  ّالصلاح ّالضلام على سصْل الله .

ًشبُش الله ًّحوذٍ على فضلَ أى أًعن علٌٍب ًعوخ إروبم ُزا العول  العلوً 

ٌَعْلَنَ  .. لِئَلَب»ْل فً كزبثَ البشٌنّلا حْل ّلا قْح إلا ثبلله العظٍن ُّْ الزي ٌقُ

ُْلُ الْبِزَبةِ أَلَب ٌَقْذِسُّىَ عَلَى  َِ هَي أَ َِ ٌُؤْرٍِ ٍَذِ اللَ َّأَىَ الْفَضْلَ ثِ  َِ ًْءٍ هِي فَضْلِ اللَ شَ

َُ رُّ الْفَضْلِ الْعَظٍِنِ.... َّاللَ  92اٌَت  حدٌدسٌرة ان «ٌَشَبء 

الله صهى الله  رسٌل قبل حٍثُ ّجل عز الله شبش هي ُْ الٌبس ّشُبش
«..الٌبس ٌشبُش لا هي الله ٌشبُش لا.. »عهٍو ًسهم  

ًىٌ صحٍح انسنن فً داًًد أبٌ أخزجو  
 

الشبش ّالزقذٌش ثجبلغ فً ُزا الوقبم أى أرْجَ  ّثبل سّح علوٍخ فٍطٍت ثً
على اششافَ على ُزا العول ّالزي  اندكتٌر أحمد دًقتّالاهزٌبى للأصزبر 

 اكزوبلَأهذًب ثٍذ العْى ّالوضبعذح هي ثذاٌخ اخزٍبس الوْضْع إلى لحظخ 
.ذٌن ثقبئَ خذهخ للطلجخًّضأل هي الله لَ الحفظ ّأى ٌُ  

 
شجعًٌ ٌّزشْق ٌطٍت لً أى أرْجَ ثبلشبش إلى هي كبى دائوًب ٌُ كوب

اندكتٌر مسٍهً رشٍدلاكزوبل ُزا العول   
 

لحظبد رعجً  ّثشّح أخٌْخ أرْجَ ثبلشبش الجزٌل إلى هي ّقف ثجٌجً
.اندكتٌر تمار ناجً ّإسُبقً هي الجحث  

  .انجامعت الأردنٍت هعً خذهخ للجحث هي رْاصلْاالأصبرزح الزٌي  شبشأ
 ٍْلهبٌجز لوبثقضن علن الٌفش  ٍنالادارٌ ٌظفٍننمشكز اأاهزٌبى ثبل ّ

 هي هِبم ًجٍلخ
 
الزٌي أهذّا ُزا نلأساتذة الأفاضم  ّثصذس سحت أّجَ رشبشارً ّرقذٌشي

لعول ّقزِن ّجِذُن لوٌبقشزَ ّرصٌْجَا  
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 .أوماط السيادة الىصفيت للمخ

 

حصوين الباحث1

خكاهليالالنوط  النوط الأيسر يو الأالنوط    

.لأفكار اللاعقلانيتا  

 الصحت النفسيت.

 العلاقت بي  الأفكار اللاعقلانيت والصحت النفسيت
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خ والسلىك:.التطىر التارٌخً لذراست العلاقت بٍن الم1.2  
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للمخ: الفٍسٌىلىجً.مذخل إلى التشرٌح 3.2  

Ectoderm

EndodermMesoderm

Plat

Neural tube

The Nervous System : 
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انجهاس انعصبً انطزفً:

طزفً كم الاوسجت انعصبٍت خارج انجهاس انعصبً انمزكشي مثم: ٌشمم انجهاس انعصبً ان

 SNSSomatic Nervous System

ANSAutonomic Nervous Systemانمستقم انجهاس انعصبً انذاتً 

ENSEnteric Nervous Systemانجهاس انعصبً انمعىي 
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 Brain:

Glial Cells

 الجهاز العصبي

 الجهاز العصبي

 المركسي

 الجهاز العصبي

 الطرفي

الجهاز العصبً 

 المعىي
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Limbic System
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Vental thalamus
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Medial

The Mid brain:
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Reticular formation
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A-B-C

(Cottraux,2001:19)

A-B-C
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Aالأحداث( -أ( 

شخص يتقدو نهحصول عهي عًم 

يب، ويتوصم ثعد عدح أيبو إني أنه 

 نى يحصم عهيه.

Cاننتبئج( -ج( 

سيشعس ثبلاكتئبة، انغضت ويسفض 

 انتقدو نًقبثلاد الانتقبء الأخسى.

Aحدث حبصم( -أ( 

 حبدث

B(نفعبلالإ) -ة 

 وظبم الاعتقبد َالإدراك""

يجت أٌ  لا أزيد أٌ أزفض.

 أقدو نفسي جيدا.

 

Cالآثبز( -ج( 

 َسلُكيت"اوفعبليت آثبر "
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خبلذ يكزي 
 الآخزيه

الآخزَن 
يستجيبُن  
بطزيقت 

لاعقلاويت وحُ 
 خبلذ

خبلذ لذيً أفكبر 
 لاعقلاويت

 خبلذ يكزي وفسً

خبلذ يقُم 
بسلُكبث مذمزة 

 للذاث
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E "FINIAL NEW EFFECT ":
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الحبدث المىشط 
 للاضطزاة
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الأفكبر اللاعقلاويت 
  المُلذة للاضطزاة

C 

الاضطزاة الاوفعبلي 
 .َالسلُكي كآبت، قلق

D  

الاستبعبد ببلافكبر  
 الخبطئت َتحذيذٌب
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بزَس تفكيز معزفي  
جذيذ بذلا مه الأفكبر  

 اللاعقلاويت
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سلُك اوفعبلي جذيذ 
 ظٍز وتيجت تؤثيز
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:٥ِ ا٦ٌٍِّٛبد اٌزب١ٌخلجً اٌجلء فٟ ١ٍّ٥خ ا٦عبثخ ٍٔٞت ِٕه   

 الاٍُ ٚاٌٍمت:.........................................................

 ربه٠ـ ِٚىبْ الاىك٠بك:.............................................

 اٌغٌٕ أٔضٝ.أَ موو؟:................................................

ه ِغ٥ّٛخ ِٓ ا٤ٍئٍخ ٚا٦ٌجبهاد اٌزٟ رم١ٌ ؽبٌزه اٌْق١ٖخ ٚو١ف رفىو ٚثّب فٟ إٝبه ثؾش ١ِلأٟ ٦ٔوٗ ١ٍ٥

أِبَ اٌجل٠ً إٌّبٍت ٥ٍّب أٔٗ لا رٛعل إعبثبد )×(ر٦ْو اٌٍّٞٛة ا٦عبثخ ٥ٍٝ ا٦ٌجبهاد ٚمٌه ث٤ٙٛ ٥لاِخ

 ٕؾ١ؾخ أٚ إعبثبد فبٝئخ ٚإّٔب ا٤ٍئٍخ ر٦جو ٥ٓ ٝو٠مخ رفى١ون اٌقبٓ ٚؽبٌزه إٌف١َخ اٌقبٕخ ثه

ل ٝو٠مخ افز١به الاعبثخ ٍأٚٙؼ ٌه مٌه ثأِضٍخٍزغ  

 اٌّضبي الاٚي:

 اٌولُ ا٦ٌجـــــــــــــــــــــــــــــــــــبهاد اٌزف١ًٚ

  أفًٚ ٍّب٣ ا١ٌٍّٛمٝ أوضو ِٓ اٌّٞب٥خ-أ ..…………

 افًٚ اٌّٞب٦ٌخ أوضو ِٓ ا١ٌٍّٛمٝ-ة ..……×…… 1

 أب أفٍّٚٙب الاص١ٕٓ-ط .…………

 اٌّضبي اٌضبٟٔ:

 روك  لا

ٌنٕٟ٘ 
 أثلا.

 روك 

 أؽ١بًٔب.

 روك 

 ٖٔف
 اٌٛلذ 

 روك 

 أغٍت
 اٌٛلذ 

 روك 

ًّب  كائ
 اٌولُ ا٦ٌجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبهاد

ًٖب أفًٚ. ×     َٟ أْ أوْٛ ّق  3 ٠غت ٥ٍ

 اٌّضبي اٌضبٌش:

 اٌولُ ا٦ٌجــــــــــــــــــــــــــــــــــــــبهاد ٦ُٔ لا

أعل هغجخ فٟ اٌؾل٠ش ٥ٓ ٔفَٟ ٥ٚٓ إٔغبىارٟ أِبَ ا٢فو٠ٓ ٥بكح ×   1 
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 لا أٍز٤١ٞ اٌز٦بًِ ٤ِ اٌؾ١ٛأبد. -ط ......
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 روك  لا ا٦ٌجبهاد
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 أؽ١بًٔب.

 روك 

 ٖٔف
 اٌٛلذ 

 روك 

 أغٍت
 اٌٛلذ 

 روك 

ًّب  كائ

      إما ٌُ ٠ىٓ  ٌٍْقٔ أٞ إٔللبء فٙنا ٦٠ٕٟ أْ لا أؽل ٠ؾجٗ. 1

      أ٥زمل أٔٗ ٠ٕجغٟ أْ أوْٛ ِقزٍفًب ٥ّب أٔب ١ٍ٥ٗ ا٢ْ. 2

ًٖب أفًٚ. 3 َٟ أْ أوْٛ ّق       ٠غت ٥ٍ

      أ٥زمل إٟٔٔ أؽزبط إٌٝ رغ١١و ث٦٘ ا١ّ٤بء ٥ٓ ٔفَٟ. 4

      أ٥زمل أٔٗ ٠ٕجغٟ أْ أوْٛ أوضو ٍٚبِخ ِّب أٔب ١ٍ٥ٗ. 5

6 .)ًُ       أ٥زمل أٔٗ ٠ٕجغٟ أْ أوْٛ ؽَٓ ا٦ٌٍٞخ)ثْٛ

ًَب. 7       اٌْقٔ اٌنٞ ١ٌٌ ٌل٠ٗ إٔللبء ٠ىْٛ ثبٌزأو١ل ر١٦

      ا٤ِٛه أٚ ا٤ؽلاس.أٔي٥ظ ثقٖٛٓ ا٦ٌل٠ل ِٓ ا١ّ٤بء أٚ  8

      ِٓ اٌٞج٦١ٟ أْ أ٦ّو ثبٌمٍك ٥ٕلِب لا ر١َو ا٤ِٛه وّب أه٠ل. 9

11 .ُٟٕٖ       أ٥زمل أٔٗ ِٓ اٌٞج٦١ٟ أْ أٔي٥ظ ٥ٍٝ ا١ّ٤بء ٚا٤ِٛه اٌزٟ رق

      أٔب ّقٔ ِؾ٢ٟٛ. 11

      أ٥زمل إٟٔٔ ثؾبعخ إٌٝ اٌزفى١و فٟ ِْب٥و ا٢فو٠ٓ أٚلًا لجً ِْب٥وٞ. 12

      أ٥زمل إٟٔٔ ثؾبعخ إٌٝ اٌّي٠ل ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفٌ. 13

      أ٦ّو ثبلاٍز١بء)ا١ٌٚك( ٔز١غخ ١ّ٤بء وض١وح ف٦ٍزٙب ِٓ لجً. 14

      أ٦ّو ثب١ٌٚك ِٓ رلف١ٓ اٌَغبئو. 15

      أ٥زمل إٟٔٔ ٍأؽت ٔفَٟ أوضو ٌٛ وبْ ٌٟ إٔللبء وض١وْٚ. 16

      ري٥غٕٟ أفىبه ا٢فو٠ٓ ٥ٕٟ. 17

      أٙٞوة ؽ١ّٕب لا ر١َو ا٤ِٛه اٌّّٙخ ثبٌْىً اٌنٞ أه٠لٖ. 18

      أ٥زمل أْ إٌبً لا ر٦بٍِٕٟ ثبٌْىً اٌنٞ ٠غت أْ ٦٠ٍّٕٟٛٔ ثٗ. 19

      أٙٞوة ٥ٕلِب ٠ؤمٞ ّقٔ ِْب٥وٞ. 21 

      أ٥زمل أْ ٦ِبٍِخ إٌبً ٌٟ رؤصو ٥ٍٝ ؽجٟ ٌٕفَٟ. 21

      ٥ٍٝ ا٢فو٠ٓ. أ٥زمل إٟٔٔ أٔبٟٔ ٤ٟٔ أفًٚ ٔفَٟ 22

      إما آم٠ذ ِْب٥و ٕل٠ك ٌٟ ٦ّٚود ثبٌؾيْ ١ٍ٥ٗ فٙنا ٦٠ٕٟ إٟٔٔ أؽجٗ. 23

      أ٥زمل أٗ ٠غت ٥ٍٝ وً ّقٔ أْ ٦٠وف ِب ٠و٠لٖ ِٓ ؽ١برٗ. 24

      أ٥زمل أْ أف٦بي اٌْقٔ ر١ٞ٦ٕٟ فىوح ع١لح ٥ٕٗ. 25

      ا١ّ٤بء اٌزٟ رؾلس ٌٟ ٠غت أْ لا رؾلس. 26

      أ٦ّو ثبلاٙٞواة ٥ٕلِب أهرىت فٞأ. 27

      ١ٌٌ ِٓ ؽك إٌبً أْ ٠غ٦ٍٕٟٛٔ أ٦ّو ثبٌز٦بٍخ. 28

      أ٦ّو ثبلاٙٞواة الاهرجبن ؽ١ّٕب ٠ٚؾه أؽل ٥ٍٟ. 29

      .٠غت أْ ٦٠بلت إٌبً ٥ٍٝ ا١ّ٤بء ا١ٌَئخ اٌزٟ ٦٠ٍّٛٔٙب 30

      اٌّله١ٍخ.٠غت أْ ٦٠بلت ا٤ٝفبي اٌن٠ٓ لا ٦٠ٍّْٛ ٚاعجبرُٙ  31

      اٌٞفً اٌنٞ ٠ف٦ً أ١ّبء ١ٍئخ ٠ىْٛ ٘ٛ ا٢فو ١ٍئًب. 32

      أ٦ّو ثبلاٙٞواة ٥ٕلِب لا أؽًٖ ٥ٍٝ ِب أه٠لٖ. 33

      ٠مٍمٕٟ اٌن٘بة إٌٝ اٌّلهٍخ إما ٌُ أ٥ًّ ٚاعجبرٟ ع١لًا. 34

      أٔي٥ظ ثقٖٛٓ َِزٜٛ أكائٟ فٟ اٌّلهٍخ. 35

      أفبف أْ ر٦ٕٟٚ اٌىلاة. 36

      لا أٍز٤١ٞ اٌّناووح ثّفوكٞ. 37

      ِٓ اًٌَٙ ٥ٍٟ رون ٦ٌجخ ِٕٙيَ ف١ٙب ثللًا ِٓ أْ أُوٍّٙب ٌٍٕٙب٠خ. 38

      أ٥زمل أٔٗ ِٓ ا٤فًٚ ٌٛاٌلٞ أْ ٦٠ّلا ا١ّ٤بء اٌزٟ لا أٍز٤١ٞ ٥ٍّٙب. 39

      ٠مٍمٕٟ أْ أ٥ًّ ا١ّ٤بء ثٕفَٟ.  41

      ٌىٟ ٠قجوٕٟٚٔ ثٞو٠مخ ٥ًّ ا١ّ٤بء. أؽزبط ٌٍٕبً ا٢فو٠ٓ 41

      أ٦ّو ثبلاٙٞواة إما ٕوؿ أؽل إٔللبئٟ فٟ اٌّلهٍخ ثٖٛد ٥بي. 42

      غبٌجًب ِب ر١َو ا٤ِٛه ٥ىٌ ِب أه٠لٖ ٚأرّٕبٖ. 43

      اٌؾ١بح ١ٌَذ ؽَٕخ ثَجت ا١ّ٤بء اٌزٟ ؽلصذ ٌٟ فٟ اٌٖغو. 44



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 َ ا٦ٌجبهاد ٦ُٔ لا
 1 ٥بكح أعل هغجخ فٟ اٌؾل٠ش ٥ٓ ٔفَٟ ٥ٚٓ إٔغبىارٟ أِبَ ا٢فو٠ٓ  

 2 أ٦ّو ثأٔٗ لا ٠ّىٕٕٟ اٌزغٍت ٥ٍٝ وض١و ِٓ اٌّْىلاد ٌٛ ٌُ ٠َب٥لٟٔ ا٢فو٠ٓ.  

 3 أ٦ّو غبثًب ثأٔٗ ١ٌٌ ٌلٞ آهاء ِف١لح ألزوؽٙب ٥ٍٝ ا٢فو٠ٓ  

 4 أ٥زمل إٟٔٔ ٌَذ فٟ َِزٜٛ وفبءح ِٚملهح ٢٦ُِ ىِلائٟ  

 5 أٔب ؽَبً علً ٌّب ٠جل٠ٗ ا٢فوْٚ ِٓ ٔمل ٌزٖوفبرٟ  

 6 ٦٠بٍِٕٟ ٚاٌلٞ وّب ٌٛ وٕذ ٝفلًا ٕغ١وًا.  

 7 أ٥زمل أْ ىِلائٟ لا ٠ٙزّْٛ وض١وًا ثّب أثل٠ٗ ِٓ آهاء ٚأفىبه  

٢٦ُِ أ٥ّبٌٟأ٦ّو ث٦لَ وفبءرٟ إٌٝ كهعخ ر٦ٛلٕٟ ٥ٓ إٔغبى     8 

 9 أ٦ّو إٟٔٔ أفزمل إٌٝ ِٛا٘ت ٚللهاد وض١وح ٌلهعخ رغ٦ٍٕٟ أفغً ِٓ ٔفَٟ  

 11 غبٌجًب لا ٠ضك ألبهثٟ فٟ ِملهرٟ ٥ٍٝ َِب٥لرُٙ ٌٚٛ فٟ ث٦٘ ا٤ِٛه اٌج١َٞخ  

 11 أ٦ّو ث٦لَ صمزٟ فٟ ٔفَٟ ٚثإٟٔٔ ٥تء ٥ٍٝ غ١وٞ  

٥ٍٟ إثلاء هأ٠ٟ فٟ ِٛاعٙخ عّب٥خ ِٓ إٌبً ؽزٝ ٌٛ وبْ ٘نا اٌوأٞ ٥ٓ ٣ِٛٙٛ أ٥وفٗ علًا ٦ٖ٠ت    12 

 13 ٦ٖ٠ت ٥ٍٟ اٌغًٍٛ ٍبوٕبً ٌفزوح ٠ٍٛٝخ.  

 14 أٍزغوق فٟ أؽلاَ ا١ٌمٚخ ثؾ١ش لا أ٦ّو ٍِٞمًب ثّب ٠لٚه ؽٌٟٛ  

ًّب ِٓ ث٦٘ اٌّْىلاد ٚاٌّٖب٥ت ٦ٌلَ للهرٗ ٥ٍٝ ِٛاعٙزٙب    15 أ٘وة كائ

 16 اؽوٓ ٥ٍٝ رجبكي اٌي٠بهاد ٤ِ ىِلائٟ ٚإٔللبئٟ.  

 17 ٥بكح أٍزّز٤ ثزجبكي ا٤فىبه ٚا٢هاء ٤ِ ىِلائٟ ٚإٔللبئٟ  

 18 أٍزّز٤ وض١وًا ثب٦ًٌّ ٤ِ إٌبً وّب ٘ٛ اٌؾبي فٟ ١ٍّ٥بد اٌج٤١ ٚاٌْواء  

 19 أؽوٓ ٥ٍٝ اٌّْبهوخ فٟ ا٤ْٔٞخ اٌزو٠ٚؾ١خ ٤ِ ا٢فو٠ٓ  

 21 ٦َ٠لٟٔ ٥بكح ِْبهوخ ىِلائٟ ٚإٔللبئٟ ث٦٘ اٌوؽلاد ٚا٦ٌَّىواد.  

 21 أؽوٓ ٥ٍٝ اٌّْبهوخ فٟ اٌغّب٥بد اٌقبٕخ ثبٌقلِبد ٚا٤ْٔٞخ الاعزّب١٥خ  

ٟ اٌقبٕخٔرَّؼ ٌٟ ٥لالبرٟ اٌٛص١مخ ثج٦٘ أٍبرنرٟ ثبٌزؾلس ٦ُِٙ ثؾو٠خ فٟ ِقزٍف ّؤ    22 

 23 روثٕٟٞ ٥لالبد ٚص١مخ ثج٦٘ ا٤ّقبٓ ثؾ١ش أصك ف١ُٙ ٚأرُّٕٙ ٥ٍٝ أٍواهٞ  

٦َ٠لٟٔ اٌّْبهوخ فٟ اٌؾفلاد ٚإٌّبٍجبد الاعزّب١٥خ.غبٌجًب     24 

 25 أهٜ أٔٗ ِٓ ا٤فًٚ أْ ٠َُُٙ اٌفوك ثلٚه إ٠غبثٟ فٟ ا٤ْٔٞخ الاعزّب١٥خ، ٚلا ٠ىزفٟ ثّغوك الاٍزّزب٣ ثٙب.  

 26 ٥بكح رْغ٦ٕٟ أٍورٟ ٥ٍٝ رجبكي اٌي٠بهاد ٤ِ إٔللبئٟ  

 27 روثٕٟٞ ٥لالبد ١ٝجخ ثج٦٘ ا٤ٍو ثؾ١ش أ٦ّو ٦ِٙب وّب ٌٛ وٕذ ث١ٓ أٍٟ٘  

 28 أعل ِز٦خ وج١وح فٟ رجبكي اٌي٠بهاد ٤ِ ا٤ٕللبء ٚاٌيِلاء  

 29 أ٦ّو ثبٌضمخ ٚالاؽزواَ اٌّزجبك١ٌٓ ث١ٕٟ ٚث١ٓ أفواك أٍورٟ  

ثّْبهوزٟ فٟ ِٕبلْخ ا٤ِٛه ٚارقبم اٌمواهاد اٌّز٦ٍمخ ثؾ١برٕب روؽت أٍورٟ    31 

 31 ٥بكح رزغ١و ِْب٥وٞ ث١ٓ ؽت ٚووا١٘خ ٔؾٛ ا٢فو٠ٓ ثٖٛهح ٍو٦٠خ.  

 32 غبٌجًب رٕزبثٕٟ ٔٛثبد ِٓ اٌؾيْ ٚاٌفوػ كْٚ ٍجت ٦ِمٛي  

 33 إٕٟٔ أغٚت إما ِب ٙب٠مٕٟ أؽل ٌٚٛ ثىٍّخ ث١َٞخ  

٢٦ُِ اٌٛلذ إىاء ِب لل ٠ؾٍّٗ اٌَّزمجً أعلٟٔ لٍمًب    34 

 35 ٠ق١ً إٌٟ أْ ٕ٘بن ِٓ ٠ززج٦ٕٟ أ٠ّٕب أم٘ت  

ًّب اؽزواَ ِْب٥و ا٢فو٠ٓ ؽزٝ ٌٛ افزٍفٛا ٦ِٟ فٟ اٌوأٞ    36 أؽبٚي كائ

 37 غبٌجب أرٖوف فٛهًا فٟ ث٦٘ اٌّٛالف كْٚ روٚ أٚ ؽَبة ٌّب ٠زورت ٥ٍٝ مٌه ِٓ ٔزبئظ  

آهائٟ ثْزٝ اٌٍٛبئً كْٚ ا٥زجبه ٌّْب٥و ا٢فو٠ٓأؽبٚي اٌلفب٣ ٥ٓ     38 

لا أ٦ّو ثب٦ٌَبكح ١ّ٤بء لل ٠فوػ ٌٙب ا٢فوْٚ وض١وًا غبٌجًب    39 

 41 لاثل أْ ٠ضٛه اٌفوك ٠ٚضأه ٌىواِزٗ ٥ٕلِب ٠نووٖ ا٢فوْٚ ثَٛء.  

 41 ٥بكح ٦ٖ٠ت ٥ٍٟ ١َٔبْ ِب ٠ٛعٙٗ ا٢فوْٚ ِٓ إٍبءاد.  

 42 غبٌجًب أٍزغوق فٟ أؽلاَ ا١ٌمٚخ ثؾ١ش لا أ٦ّو ٍِٞمًب ثّب ٠لٚه ؽٌٟٛ.  

 43 أٔب لا أ٥بًِ ا٢فو٠ٓ ثبٌّضً ؽزٝ ٌٛ وبٔٛا غ١و ٥بك١٠ٓ.  

 44 أٍزغوق فٟ اٌق١بي ٠ٛٝلًا ؽزٝ ٌٛ وٕذ ث١ٓ إٔللبئٟ  

 45 أ٦ّو ثبٌضمخ ٚالاؽزواَ اٌّزجبك١ٌٓ ث١ٕٟ ٚث١ٓ أفواك أٍورٟ.  

ثّْبهوزٟ فٟ ِٕبلْخ ا٤ِٛه ٚارقبم اٌمواهاد اٌّز٦ٍمخ ثؾ١برٕب.روؽت أٍورٟ     46 

 47 ثئِىبٟٔ أْ أٚإً ٥ّلًا ِب ٌفزوح ٠ٍٛٝخ ؽزٝ ٌٛ ٚاعٙزٕٟ ث٦٘ اٌّْىلاد ٚا٦ٌٖٛثبد  

 48 ثئِىبٟٔ أْ أٍزغوق فٟ أكاء ٥ٍّٟ ٌلهعخ لا أ٦ّو ٦ِٙب ثّٓ ؽٌٟٛ.  

ثني ألٖٝ عٙل ِّىٓ فٟ أكاء ٥ٍّٟ ِّٙب وٍفٕٟ مٌه ِٓ ِْمخ. ٦َ٠لٟٔ    49 

ًّب ٥ٍٝ ثني وً ِب فٟ ٦ٍٟٚ ٦رمبْ ا٦ًٌّ اٌنٞ ألَٛ ثٗ.    51 أؽوٓ كائ

ًٞب    51 أهٜ أْ ل١ّخ ا٦َٔبْ رىّٓ فٟ ِلٜ إفلإٗ فٟ أكاء ٥ٍّٗ ِّٙب وبْ ث١َ

ٍخ"لا رؤعً ٥ًّ ا١ٌَٛ إٌٝ اٌغل"أؽبٚي ٥بكح إٔغبى أ٥ّبٌٟ كْٚ رجبٝؤ ٥ّلًا ثبٌؾىّخ اٌمبئ    52 

 53 أ٦ّو ثأْ ِغبي كهاٍزٟ ١ٍف١لٟٔ وض١وًا فٟ َِزمجً ؽ١برٟ.  

 54 إٕٟٔ ؽو٠ٔ ٥ٍٝ اٌزق١ٜٞ ٌّقزٍف أِٛه ؽ١برٟ لا٥زمبكٞ أْ إٌغبػ فٟ اٌؾ١بح لا ٠زؾمك ثبٌٖلفخ.  

 55 أؽبٚي ِٛاعٙخ ِْىلارٟ ثٕفَٟ كْٚ الا٥زّبك وض١وًا ٥ٍٝ ا٢فو٠ٓ.  

 56 ٥بكح أ٦ّو ثبٌْٕبٛ ٚاٌؾ٠ٛ١خ ٥ٕلِب أوْٛ ِْغٛلًا ث٦ًّ ِب.  



 57 ٥بكح أفىو فٟ أ١ّ٘خ ِب ألَٛ ثٗ ِٓ أ٥ّبي ِٚلٜ فبئلرٙب ٌٍغ٤١ّ لجً أْ أللَ ١ٍ٥ٙب  

 58 أ٥زمل أْ ل١بَ اٌفوك ث٦ًّ ِب ثٖٛهح هٚر١ٕ١خ أٚ ٥ْٛائ١خ لاثل ٚأْ ٦٠وٙٗ ًٌٍٍّ ٚا٦ففبق.  

اٌؾ١بح رض١و ا٘زّبِٟ ٚرؾفئٟ ٥ٍٝ ا٦ًٌّ.ٕ٘بن أِٛه وض١وح فٟ     59 

 َ ا٦ٌجبهاد ٦ُٔ لا
ًّب ٥ٍٝ رؾًّ َِؤ١ٌٚبرٟ ٚأكاء ٚاعجبرٟ لجً أْ أٝبٌت ثؾمٛلٟ.    61 غبٌجًب أؽوٓ كائ

 61 أ٥بٟٔ ِٓ ا٘زياى)ه٥ْخ( ث٦٘ أعياء عَّٟ فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ  

رىواه ٔٛثبد ا٦َِبن أٚ ا٦ٍٙبي اٌْل٠ل. ٥بكح أ٥بٟٔ  ِٓ    62 

 63 أ٥بٟٔ ِٓ ١ٙك فٟ اٌزٕفٌ فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ هغُ ٥لَ ٚعٛك ٍجت ٥ٚٛٞ ٚاٙؼ.  

 64 ر٦بٚكٟٔ ٔٛثبد ِٓ اٌٖلا٣ فٟ ٢٦ُِ اٌٛلذ.  

 65 ر٦بٚكٟٔ ا٤ؽلاَ اٌّي٥غخ)اٌىٛاث١ٌ( فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ.  

هلجزٟ فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ. أ٦ّو ثزٛرو فٍف    66 

٦بَ.    67 أ٦ّو ٥بكح ثفملاْ ١ّٙزٟ ٌٍٞ

 68 أ٦ّو ثبٌز٦ت ٚا٦عٙبك فٟ وض١و ِٓ ا٤ؽ١بْ هغُ ٥لَ ٚعٛك ٍجت ٥ٚٛٞ ٚاٙؼ ٌنٌه  

 69 ٦ٖ٠ت ٥ٍٟ رنوو ِب ٍجك ٌٟ كهاٍزٗ أٚ لواءرٗ ٌٚٛ ِٕن فزوح ل١ٖوح.  

٦ٕٛثخ وج١وح فٟ روو١ي أزجبٟ٘ أصٕبء اٌمواءح أٚ اٍزّب٥ٟ ٌّؾبٙوح ِب. أعل    71 

 71 غبٌجًب أرؾلس ثَو٥خ وج١وح ِّب ٠غ٦ٍٕٟ أرٍغٍظ أٚ أرأرٟ.  

 72 ٦ٖ٠ت ٥ٍٟ اٌغًٍٛ ٍبوًٕب ٌفزوح ٠ٍٛٝخ.  

أٚ ٤ٙٚ إٔبث٦ٟ فٟ فّٟ. (لُٚ الاٙبفو)٦ٖ٠ت ٥ٍٟ اٌزقٍٔ ِٓ ث٦٘ ا٦ٌبكاد ِضً:    73 

 74 غبٌجًب ر٦بٚكٟٔ رمٍٖبد فٟ ٦ِلرٟ هغُ ٥لَ ٚعٛك ٍجت ٥ٚٛٞ ٌنٌه.  

 75 أ٥بٟٔ ِٓ ا٤هق ثؾ١ش لا أٍز٤١ٞ الاٍزغواق فٟ إٌَٛ ثلهعخ وبف١خ.  

 76 ٠ٕجغٟ ألا ٠ؾبٚي ا٦َٔبْ رؾم١ك غب٠برٗ ٥ٍٝ ؽَت ا٢فو٠ٓ.  

 77 غبٌجًب أ٥بًِ ا٢فو٠ٓ ثب٤ٍٍٛة اٌنٞ أؽت أْ ٦٠بٍِٕٟٛٔ ثٗ.  

 78 أ١ًِ إٌٝ ا٦ّبكح ثؾَٕبد ا٢فو٠ٓ ِٚيا٠بُ٘ أوضو ِٓ اٌز٠ٕٛٗ ث١٦ٛثُٙ  

 79 ٠ٕجغٟ أْ ٠َزّز٤ اٌفوك ث٦ّوفخ ا٢فو٠ٓ ثغ٘ ا٢ٌٕو ٥ّب ٠ؾممٛٔٗ ٌٟ ِٓ ِٕبف٤.  

 81 ِٓ اٌٚوٚهٞ أْ ٠ٍزيَ اٌفوك ثبٌٖلق ٚا٤ِبٔخ ؽزٝ ٌٛ ٌُ ٦٠بٍِٗ إٌبً ثبٌٞو٠مخ ٔفَٙب.  

ًّب اؽزواَ ِْب٥و ا٢فو٠ٓ ؽزٝ ٌٛ افزٍفٛا ٦ِٟ فٟ اٌوأٞ. أؽبٚي   كائ  81 

 82 أؽبٚي ٥بكح اٌٛفبء ث٥ٛلٞ ٤ْ ٥ٚل اٌؾو ك٠ٓ ١ٍ٥ٗ.  

ًّب ٔزبئظ ٥ٍّٗ ٍٛاءً أوبْ ف١وًا أَ ّوًا.    83 ِٓ هأٞ أْ وً إَٔبْ ١ٍغٕٟ ؽز

 84 ٠غت ٥ٍٝ اٌفوك أْ ٠ؾوٓ ٥ٍٝ ؽمٛق ا٢فو٠ٓ ثمله ؽوٕٗ ٥ٍٝ ؽمٛلٗ.  

 85 أ٥زمل أٔٗ لا ٠غت إٕلاه أؽىبَ ٥ٍٝ إٌبً كْٚ ٦ِوفخ وبف١خ ثُٙ  

 86 أ٥زمل أْ ا٦َٔبْ لاثل أْ ٠زَُ ثبٌقٍك اٌؾَٓ فب٦ٌٍُ ٚؽلٖ لا٠ىفٟ.  

 87 أ٥زمل أٗ ِٓ ا٤فًٚ ٥لَ ا٦ٍواف فٟ إٍلاء إٌٖؼ ٣ٌفو٠ٓ.  

اٌزقف١ف ٥ٓ ا٢فو٠ٓ ٚلذ اٌْلائل ؽزٝ ٌٛ ٌُ ٠ىٛٔٛا ِٓ ٦ِبهفٟ. ٦َ٠لٟٔ    88 

 89 أ٥زمل أٔٗ ِٓ ا٤فًٚ ٥لَ ِٛاعٙخ إٌبً ثأفٞبئُٙ ثٖٛهح ِجبّوح.  

 91 أفىو وض١وًا لجً أْ أللَ ٥ٍٝ ٥ًّ لل ٠ٚو ثّٖبٌؼ ا٢فو٠ٓ.  

أْ اٌفبئلح اٌّوعٛح ِٓ ا٦ٌّٛل١ٓ ع١ًَّب لا رزٕبٍت ٤ِ ؽغُ ِب ٠ٕفك ١ٍ٥ُٙ أهٜ    91 

ًّب.    92 أهٜ أْ ا٤فواك صم١ٍٟ اٌٛىْ ٠ىْٛٔٛ ٤ِٙٛ ٍقو٠خ ا٢فو٠ٓ كائ

 93 ٥بكح ِب ٠ٕزبثٕٟ ٦ّٛه ثإٟٔٔ لا إٍٔؼ ٌْٟء.  

ًِب.    94 أ٦ّو غبٌجًب ثأْ ىِلائٟ أفًٚ ِٕٟ فٟ ٢ِٙوُ٘ اٌغَّٟ ٥ّٛ

 95 أفًٚ غبٌجًب اٌز٦بًِ ٤ِ ِٓ ُ٘ إٔغو ِٕٟ ًٍٕب.  

 96 أٔب ٌَذ ها١ًٙب ٥ٓ ٔفَٟ.  

 97 غبٌجًب ٢ٕ٠و إٌبً إٌٝ اٌُٖ ٚصم١ٍٟ ا٤ٌَّ ٥ٍٝ أُٔٙ الً وفبءح ِٓ غ١وُ٘  

 98 أ٥زمل أٔٗ لا٠غت أْ ٠ٍٞت إٌبً أٞ َِب٥لح ِٓ فوك ِجزٛه اٌَبق أٚ ٍِْٛي.  

اٌْقٔ اٌم١ٖو ِٓ ا٦ٌْٛه ثبٌٕمٔ ٚاٌمٖٛه ث١ٓ ىِلائٗ. غبٌجًب ٦٠بٟٔ    99 

 111 ٥بكح ٠ىْٛ اٌفوك مٚ اٌٖٛد اٌغ٠١ٍ ٤ِٙٛ رٙىُ ىِلائٗ ٍٚقو٠زُٙ.  

(رْٖٛ إٍٔبٔٗ أٚ ٥لَ أز٢بِٙب)غبٌجًب ٠قغً اٌفوك ِٓ أ١ّبء ِضً:    111 

 112 ٠ٕزبثٕٟ ٦ّٛه كائُ ثأْ فىوح إٌبً ٥ٕٟ ألً ِّب ٠غت.  

 113 غبٌجًب ١ّ٠ً اٌفوك اٌّٖبة ثج٦٘ إٌِّ فٟ ٚعٙٗ إٌٝ الأٞٛاء ٚاٌج٦ل ٥ٓ ا٢فو٠ٓ.  

 114 ٠جلٚ أْ إٌبً ٦٠زجوْٚ اٌّىفٛف١ٓ ألً ُِٕٙ ٌنا ٠زغٕجْٛ اٌز٦بًِ ٦ُِٙ.  

لاؽٛي ٌُٙ ٚلالٛح ٚلا٠ضمْٛ فٟ ِملهرُٙ ٥ٍٝ إٔغبى أٞ ّٟء ٌُٙ (اٌغَُ)غبٌجًب ٦٠زمل إٌبً أْ ٦ٙبف اٌج١ٕخ    115 

    

 

 



 

 

 

 

 



 إ٥بكح ا٦فزجبه  الافزجبه

A B C A B C 

18 12 10 14 13 13 

20 12 8 17 14 9 

20 14 6 17 13 10 

22 10 9 19 19 2 

18 14 8 16 11 13 

19 9 12 17 15 8 

17 16 6 15 14 11 

22 11 7 18 15 7 

16 11 13 16 11 13 

17 12 11 10 6 24 

21 12 7 16 4 20 

16 15 9 16 15 9 

19 11 10 19 11 10 

19 11 10 19 11 10 

10 13 17 10 13 17 

12 10 18 12 10 18 

22 8 10 22 8 10 

10 2 28 10 2 28 

17 9 14 17 9 14 

10 8 22 10 8 22 

17 11 12 17 11 12 

18 12 10 18 12 10 

20 13 7 20 13 7 

18 14 8 18 14 8 

19 13 8 19 13 8 

18 14 8 18 14 8 

20 15 5 20 15 5 

21 9 10 21 9 10 

22 13 5 22 13 5 

16 10 14 16 10 14 

19 13 8 19 13 8 



15 12 13 15 12 13 

16 11 13 16 11 13 

17 17 6 17 17 6 

17 13 10 17 13 10 

18 10 12 18 10 12 

18 13 9 18 13 9 

17 13 10 17 13 10 

15 13 12 15 13 12 

26 8 8 26 8 8 

19 7 14 19 7 14 

22 10 8 22 10 8 

24 13 3 24 13 3 

21 11 8 21 11 8 

18 11 11 18 11 11 

16 4 20 16 4 20 

17 13 10 17 13 10 

18 13 9 18 13 9 

18 13 9 18 13 9 

25 12 3 25 12 3 

17 14 9 17 14 9 

28 9 3 28 9 3 

20 11 9 20 11 9 

18 8 14 18 8 14 

17 9 14 17 9 14 

16 13 11 16 13 11 

20 10 10 20 10 10 

16 12 12 16 12 12 

16 14 10 16 14 10 

17 12 11 17 12 11 

19 11 10 19 11 10 

16 15 9 16 15 9 

19 13 8 19 13 8 

14 13 13 18 12 10 



17 14 9 20 12 8 

17 13 10 20 14 6 

19 19 2 22 10 9 

16 11 13 18 14 8 

17 15 8 19 9 12 

15 14 11 17 16 6 

18 15 7 22 11 7 

16 11 13 16 11 13 

10 6 24 17 12 11 

16 4 20 21 12 7 

A B C A B C 
14 10 14 18 12 10 

18 7 11 20 12 8 

18 14 6 20 14 6 

20 10 9 22 10 9 

16 14 8 18 14 8 

17 9 12 19 9 12 

15 16 6 17 16 6 

20 11 7 22 11 7 

14 11 13 16 11 13 

17 10 11 17 12 11 

21 10 7 21 12 7 

16 13 9 16 15 9 

19 9 10 19 11 10 

19 9 10 19 11 10 

17 8 13 10 13 17 

16 10 12 12 10 18 

21 3 14 22 8 10 

17 10 7 10 2 28 

17 7 14 17 9 14 

18 8 12 10 8 22 



17 11 10 17 11 12 

18 12 8 18 12 10 

20 13 5 20 13 7 

18 14 6 18 14 8 

19 13 6 19 13 8 

18 14 6 18 14 8 

20 15 3 20 15 5 

21 9 8 21 9 10 

22 13 3 22 13 5 

16 10 12 16 10 14 

17 13 8 19 13 8 

13 12 13 15 12 13 

14 11 13 16 11 13 

15 17 6 17 17 6 

15 13 10 17 13 10 

16 10 12 18 10 12 

18 11 9 18 13 9 

17 11 10 17 13 10 

15 11 12 15 13 12 

26 6 8 26 8 8 

19 5 14 19 7 14 

22 8 8 22 10 8 

24 11 3 24 13 3 

21 11 6 21 11 8 

18 11 9 18 11 11 

22 11 5 16 4 20 

17 13 8 17 13 10 

18 13 7 18 13 9 

18 13 7 18 13 9 

25 10 3 25 12 3 

17 12 9 17 14 9 

28 7 3 28 9 3 

20 9 9 20 11 9 



18 6 14 18 8 14 

17 7 14 17 9 14 

16 11 11 16 13 11 

20 8 10 20 10 10 

16 10 12 16 12 12 

16 12 10 16 14 10 

17 10 11 17 12 11 

17 11 10 19 11 10 

14 15 9 16 15 9 

17 13 8 19 13 8 

12 13 13 14 13 13 

15 14 9 17 14 9 

15 13 10 17 13 10 

17 19 2 19 19 2 

14 11 13 16 11 13 

15 15 8 17 15 8 

15 14 11 15 14 11 

16 15 7 18 15 7 

14 11 13 16 11 13 

15 17 6 10 6 24 

20 14 4 16 4 20 

 

 



 

 
 

 

 



 إعادة الاختبار الإختبار

86 55 

72 47 

69 54 

68 50 

63 55 

66 50 

70 55 

61 55 

57 56 

57 52 

55 56 

53 50 

41 46 

43 37 

73 46 

71 57 

75 57 

60 55 

74 51 

51 51 

68 55 

54 46 

72 55 

66 50 

60 47 

57 50 

53 42 

61 46 

46 50 

55 43 

79 47 

77 47 

74 50 

54 47 

56 43 

39 42 

57 46 

51 41 

58 40 

83 48 

68 44 



 

 

75 47 

72 44 

76 47 

50 45 

55 43 

80 41 

65 42 

56 49 

48 39 

66 41 

57 44 

41 50 

45 42 

64 43 

49 47 

81 44 

65 46 

55 40 

42 41 

57 45 

47 47 

46 37 

58 46 

51 41 

63 53 

55 48 

50 44 

57 44 

69 47 

55 38 

56 48 

65 52 

58 45 



 اٌّؾه اٌّم١بً

86 49 

72 41 

69 48 

68 44 

63 41 

66 44 

70 45 

61 48 

57 46 

57 42 

55 46 

53 50 

41 36 

43 37 

73 46 

71 52 

75 47 

60 45 

74 51 

51 51 

68 50 

54 42 

72 44 

66 44 

60 42 

57 45 

53 42 

61 46 

46 50 

55 43 

79 47 

77 47 

74 50 

54 47 

56 43 

39 42 



57 46 

51 41 

58 40 

83 48 

68 44 

75 47 

72 44 

76 47 

50 45 

55 43 

80 41 

65 42 

56 49 

48 39 

66 41 

57 44 

41 50 

45 42 

64 43 

49 47 

81 44 

65 46 

55 40 

42 41 

57 45 

47 47 

46 37 

58 46 

51 41 

63 43 

55 48 

50 44 

57 44 

69 47 

55 38 

56 48 

65 41 

58 40 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 درجاث الصحت النفسيت هستوى الأفكار اللاعملانيت نوط السيادة النصفيت للوخ الجنس

mal A LOW 57 

mal A LOW 56 

mal A LOW 63 

famel A High 71 

famel A High 81 

famel A High 66 

famel A High 53 

famel A High 69 

famel A High 82 

mal A LOW 60 

mal A LOW 59 

mal A LOW 62 

mal A LOW 57 

mal A LOW 87 

mal A LOW 77 

mal A LOW 60 

mal A LOW 47 

mal A LOW 57 

mal A LOW 56 

mal A LOW 63 

mal A LOW 71 

mal A LOW 81 

mal A LOW 66 

mal A LOW 53 

mal A LOW 69 

famel A High 82 

famel A High 60 

famel A High 59 

famel A High 62 

famel A High 57 

famel A High 87 

famel A High 77 

famel A High 60 

famel A High 47 

famel A High 75 

famel A High 69 

famel A High 61 

famel A High 80 

famel A High 63 

famel A High 56 

famel A High 52 

famel A High 73 

famel A High 65 

mal A LOW 53 

mal A LOW 51 

mal A LOW 72 



mal A LOW 83 

mal A LOW 51 

mal A LOW 72 

mal A LOW 53 

mal A LOW 77 

mal A LOW 66 

mal A LOW 68 

mal A LOW 51 

mal A LOW 70 

mal A LOW 63 

mal A LOW 62 

mal A LOW 67 

mal A LOW 75 

famel A High 69 

famel A High 50 

famel A High 88 

famel A High 79 

famel A High 67 

famel A High 61 

famel A High 93 

famel A High 78 

famel A High 90 

famel A High 64 

famel A High 87 

famel A High 75 

famel A High 77 

mal A LOW 57 

mal A LOW 56 

mal A LOW 63 

mal A LOW 71 

mal A LOW 81 

mal A LOW 66 

mal A LOW 53 

mal A LOW 69 

mal A LOW 82 

mal A LOW 60 

mal A LOW 59 

mal A LOW 62 

mal A LOW 57 

mal A LOW 87 

mal A LOW 77 

mal A LOW 60 

mal A LOW 47 

mal A LOW 57 

mal A LOW 56 

mal A LOW 63 

mal A LOW 71 



mal A LOW 81 

mal A LOW 66 

mal A LOW 53 

mal A LOW 69 

mal A LOW 82 

mal A LOW 60 

mal A LOW 59 

famel A High 62 

famel A High 57 

famel A High 87 

famel A High 77 

famel A High 60 

famel A High 47 

famel A High 75 

famel A High 69 

famel A High 61 

famel A High 80 

famel A High 63 

famel A High 56 

famel A High 52 

famel A High 73 
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 الاؽٖبءاد إٌٛف١خ:

 أنماط السيادة النصفية للمخ

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 22,3 22,3 22,3 144 أيسر نمظ 

 67,2 44,9 44,9 290 أيمن نمظ

 100,0 32,8 32,8 212 تكاملي نمظ

Total 646 100,0 100,0  

 

 

اللاعقلانية لأفكارا  

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 44,0 44,0 44,0 284 منخفضت 

 100,0 56,0 56,0 362 مرتفعت

Total 646 100,0 100,0  

 

 

 الصحة النفسية

 Fréquence Pourcentage 

Pourcentage 

valide 

Pourcentage 

cumulé 

Valide 70,7 70,7 70,7 457 متوسطت 

 89,8 19,0 19,0 123 منخفضت

 100,0 10,2 10,2 66 مرتفعت

Total 646 100,0 100,0  

 

 اختبار التوزيع الاعتذالي:

 

Test Kolmogorov-Smirnov pour un échantillon 

 الأنماط الصحت الأفكار 

N 646 646 646 

Paramètres normaux
a,b

 Moyenne 125,3127 65,2539 2,1053 

Ecart type 23,85268 11,85915 ,73542 

Différences les plus extrêmes Absolue ,038 ,061 ,229 

Positif ,037 ,059 ,229 

Négatif -,038 -,061 -,220 

Statistiques de test ,038 ,061 ,229 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,024
c
 ,000

c
 ,000

c
 



 نتائج البحج
 

 

 

 الأفكار اللاعقلانية

 

Valeu

r 

Erreur 

standard 

asymptot

iquea 

T 

approx

.b 

Significat

ion 

approx. 

Nominal par 

Nominal 

Phi ,249   ,000 

V de Cramer ,191   ,000 

Intervalle par 

Intervalle 

R de Pearson 
-,087 ,040 -2,227 ,026c 

Ordinal par 

Ordinal 

Corrélation de 

Spearman 
-,070 ,041 -1,784 ,075c 

N d'observations valides 646    

a. L'hypothèse nulle n'étant pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur asymptotique standard en envisageant 

l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 
 

 الصحة النفسية

 Valeur 

Erreur 

standard 

asymptotiqu

e
a
 

T 

approx.
b
 

Signification 

approx. 

Nominal par 

Nominal 

Phi ,207   ,000 

V de Cramer ,131   ,000 

Intervalle par 

Intervalle 

R de Pearson 
,034 ,040 ,861 ,390

c
 

Ordinal par 

Ordinal 

Corrélation de 

Spearman 
,040 ,040 1,014 ,311

c
 

N d'observations valides 646    

a. L'hypothèse nulle n'étant pas considérée. 

b. Utilisation de l'erreur asymptotique standard en envisageant l'hypothèse nulle. 

c. Basé sur une approximation normale. 

 

 



 
Test de Kruskal-Wallis الأفكار   

 

Rangs 

 type N Rang moyen : 

afkar 319,42 144 أيسر 

 347,38 290 أيمن

 293,60 212 تكاملي

Total 646  

 

Tests statistiques
a,b

 

 afkar 

Khi-deux 10,259 

ddl 2 

Sig. asymptotique ,006 

 

a. Test de Kruskal Wallis 

b. Variable de regroupement : type 
 

 
Test de Kruskal-Wallisالصحة 

 

Rangs 

 type N Rang moyen : 

sahaha 346,71 144 أيسر 

 290,57 290 أيمن

 352,78 212 تكاملي

Total 646  

 

Tests statistiques
a,b

 

 sahaha 

Khi-deux 16,490 

ddl 2 

Sig. asymptotique ,000 

 

 

a. Test de Kruskal Wallis 

 

 
Test de Mann-Whitneyالأفكار 

Rangs 



 
sexe N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

afkar 92526,50 325,80 284 ركور 

 116454,50 321,70 362 إناث

Total 646   

Tests statistiques
a
 

 afkar 

U de Mann-Whitney 50751,500 

W de Wilcoxon 116454,500 

Z -,277 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,782 

 

Test de Mann-Whitney الصحة 

Rangs 

 
sexe N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

sahaha 90158,50 317,46 284 ركور 

 118822,50 328,24 362 إناث

Total 646   

Tests statistiques
a
 

 sahaha 

U de Mann-Whitney 49688,500 

W de Wilcoxon 90158,500 

Z -,729 

Sig. asymptotique 

(bilatérale) 
,466 

 العلاقت بين الافكار والصحت 

 

Corrélations 

 الصحت الأفكار 

Corrélation de Pearson 1 -,291 الأفكار
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 646 646 

Corrélation de Pearson -,291 الصحت
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 646 646 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 

(bilatéral). 



 

 ا٦ٌلالخ فٟ ا٠٤َو

Corrélations 

 VAR00006 VAR00007 

VAR00006 Corrélation de Pearson 1 -,384
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 144 144 

VAR00007 Corrélation de Pearson -,384
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 144 144 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 ا٦ٌلالخ فٟ الا٠ّٓ

 

Corrélations 

 VAR00008 VAR00009 

VAR00008 Corrélation de Pearson 1 -,139
*
 

Sig. (bilatérale)  ,018 

N 290 290 

VAR00009 Corrélation de Pearson -,139
*
 1 

Sig. (bilatérale) ,018  

N 290 290 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 ا٦ٌلالخ فٟ اٌزىبٍِٟ

 

Corrélations 

 VAR00010 VAR00011 

VAR00010 Corrélation de Pearson 1 -,364
**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 212 212 

VAR00011 Corrélation de Pearson -,364
**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 212 212 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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