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 قائمة الجداول
 

رقم 
 الجدول

 الصفحة عنوان الجدول

قيمة اختبار ت لمفروق بين المجموعة العميا والدنيا في مقياس الدافع  10
 للإنجاز

038 

 038 قيمة اختبار ت لمفروق بين المجموعة العميا والدنيا في مقياس القيم 10
مقياس مفهوم قيمة اختبار ت لمفروق بين المجموعة العميا والدنيا في  18

 الذات
038 

 038 اختبار الفروق بين المجموعة العميا والدنيا في مقياس الهوية 10
 080 توزيع عينة البحث 18
 010 قيم معاملات ثبات أبعاد مفهوم الذات 10
 001 ترتيب القيم لدى عينة البحث 18
 008 ترتيب القيم حسب جنس المراهق 13
 000 الذات لدى المراهقترتيب القيم حسب مفهوم  18
 003 ترتيب القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لممراهقين الذكور 01
 000 ترتيب القيم لدى المراهقات حسب مستوى دافعيتهن للإنجاز 00
 008 ترتيب القيم حسب هوية النجاح وهوية الفشل 00
 080 ترتيب قيم المراهقات حسب هوية النجاح والفشل لديهن 08
 080 علاقة الدافع للإنجاز بمستوى مفهوم الذات لدى المراهقين 00
 088 علاقة مفهوم الذات بالدافع للإنجاز لدى المراهقات 08
 080 علاقة مفهوم الذات بالهوية لدى المراهقين 00
 088 علاقة مفهوم الذات بالهوية لدى المراهقات 08
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 ملخص الدراسة

الحالية الكشف عن العلاقة بين مفهوم الذات متعدد الأبعاد والقيم  حاولت الدراسة
بالدافع للإنجاز وهوية النجاح والفشل لدى المراهق، ولمتحقق من ذلك قام الباحث بإجراء 

 022طالب وطالبة بواقع  222دراسته اعتمادا عمى المنهج الوصفي، عمى عينة مكونة من 
وم الإنسانية والاجتماعية بجامعة البويرة، وذلك طالبة من طمبة كمية العم 022طالب و

لندزي، ومقياس مفهوم الذات متعدد الأبعاد لسيد  -باستخدام مقياس القيم لالبورت وفرنون
عثمان، ومقياس الدافع للإنجاز لمحمود خميفة و مقياس الهوية لسالم وصادق وقد توصمت 

 الدراسة لمنتائج التالية:

النحو التالي: القيمة الجمالية، القيمة الاجتماعية، القيمة  تترتب قيم عينة البحث عمى -
 الدينية، القيمة السياسية، القيمة الاقتصادية، القيمة النظرية 

 يختمف ترتيب القيم حسب جنس المراهق. -
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى مفهوم الذات -
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لدى المراهقين -
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لدى المراهقات. -
 لا يختمف ترتيب القيم حسب هوية النجاح والفشل لدى المراهق. -
 يختمف ترتيب القيم لدى المراهقات حسب هوية النجاح والفشل لديهن -
 يختمف الدافع للإنجاز لدى المراهقين حسب مستوى مفهومهم لذواتهم -
 للإنجاز لدى المراهقات حسب مستوى الدافع للإنجاز لديهن لا يختمف الدافع -
 لا تختمف هوية النجاح والفشل لدى المراهقين حسب مستوى مفهومهم لذواتهم -
 تختمف هوية النجاح والفشل لدى المراهقات حسب مستوى مفهومهن لذواتهن -

ومفهوم  وفي الأخير يقترح الباحث المزيد من البحث في موضوع القيم والدافع لإنجاز
الذات متعدد الأبعاد وهوية النجاح والفشل، وتعميم الدراسة لتشمل عينة أكبر ورقعة جغرافية 

 وثقافية مختمفة.
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Study Summary: 
The study examined the relationship between the concept of self-

multidimensional and values motivated achievement and the identity of success 

and failure of the teenager, and to verify that the researcher conducted his study 

on the descriptive approach, a sample of 220 students and 100 students and 120 

students from the Faculty of Humanities and Social Sciences At the University 

of Bouira, using the values scale of Albert and Vernon-Lindsay, and the scale of 

the multi-dimensional self concept of Mr. Osman, and the measure of 

motivation for the achievement of Mahmoud Khalifa and the measure of identity 

for peace and honesty. The study reached the following results: 

- The values of the research sample are as follows: aesthetic value, social 

value, religious value, political value, economic value, theoretical value 

- The order of values varies by gender. 

- The order of values does not differ according to the level of self-concept 

- The order of values does not differ according to the level of motivation for 

achievement in adolescents 

- The order of values does not differ according to the level of motivation for 

achievement among adolescents. 

- The order of values does not differ depending on the identity of the success 

and failure of the adolescent. 

- The ranking of adolescent values varies depending on the identity of their 

success and failure 

- The motivation for achievement varies among adolescents according to their 

level of self-concept 

- The motivation for achievement among adolescents is not different 

depending on the level of motivation for their achievement 

- The identity of success and failure of adolescents is not different depending 

on their level of self-concept 

- The identity of success and failure of adolescents varies according to their 

level of self-concept 

Finally, the researcher proposes further research on the subject of values 

and motivation to achieve the concept of multidimensional self and the identity 

of success and failure, and the dissemination of the study to include a larger 

sample and a geographical and cultural different. 
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 مقدمة

تعد المرحمة الجامعية مرحمة ميمة في حياة الطالب، خاصة من ناحية تكوينو واعداده 
منارة حقيقية ومكان وتييئتو لمتابعة دراستو عمى مستوى الدراسات العميا، فالجامعة تعد 

واطارات المستقبل التي تقود البمدان في شتى  لإنتاج العقول البشرية الخلاقة والمتميزة
دورا كبيرا في تنمية طاقات الطمبة، وابداعاتيم وذلك من خلال ما  الجامعة ، وتؤديالمجالات

توفره ليم من خدمات وفرص حقيقية تمكنيم من بناء شخصيتيم وبناء علاقات سميمة مع 
   .محيطيم

ويعتبر الطمبة عنصرا من عناصر تحسين وتطوير المجتمع، وانيم قادة المستقبل 
لطلاب في ىذه المرحمة بعدة عوامل منيا عوامل واستمرارية المجتمعات والدول، ويتأثر ا

نجازاتو ث قدراتو واتجاىاتو وميولو وقيمو، من حيداخمية تتعمق بالطالب نفسو وتعد القيم  ،وا 
 من أىم العوامل التي تؤثر في سموك الطلاب في المرحمة الجامعية واتخاذ قراراتيم.

ى عمماء النمو، اذ تعد ىذه تقابل مرحمة الجامعة مرحمة المراىقة المتأخرة لداذ و 
المرحمة من ادق مراحل النمو، نظرا لما تتصف بو من تغيرات كبيرة وسريعة وجذرية، 

 وعمى نموه الجسمي والعقمي والاجتماعي والانفعالي، تنعكس آثارىا عمى حياة المراىق
ناحية ولحساسية ىذه المرحمة واىميتيا من الناحية النفسية والاجتماعية وما يقابميا من 

تعميمية، اذ تعتبر مرحمة مفصمية بالنسبة لممراىق وبالنسبة للأسرة والمجتمع بصفة عامة، 
ولفيم سموك المراىق لا بد من دراسة عممية لمعوامل التي تؤثر عمى سموك المراىق والأفراد 
ئم بصفة عامة، فمذا تعد القيم من اىم الأسس التي يقام عمييا تكوين الإنسان، ومن اىم الدعا

التي بيا تكتمل التربية الصحيحة، فالقيم كما ذكر سابقا تعد من اىم العوامل التي تؤثر في 
السموك واتخاذ القرارات، بل توجيو وتحدد نتائجو، وتتصل بالسموك الإنساني اتصالا مباشرا، 

 والسياسية والاقتصاديةوتساىم في بناء جميع النشاطات الإنسانية والتنظيمات الاجتماعية، 
لذلك لمعرفة وفيم سموك الفرد لا بد من فحص بنائو القيمي، وىذا البناء لا يتوقف والثقافية، 

عمى الفرد فقط بل يتعداه الى المجتمع الذي يعيش فيو، حيث تشكل القيم الركن الأساسي في 
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تكوين العلاقات الاجتماعية وتنظيميا لذلك فان المجتمعات والمؤسسات والدول التي ترمي 
استمرار تماسكيا واستقرارىا لابد ان تعطي اىتماما لمقيم وغرسيا في النشء عن طريق الى 

مؤسسات التنشئة الاجتماعية، سواءا كان ذلك من خلال الأسرة او المسجد، او المدرسة او 
 وسائل الإعلام.

الاجتماعية الاقتصادية  وتعتبر القيم من المفاىيم الجوىرية في جميع ميادين الحياة
السياسية والتربوية، وتمس العلاقات الإنسانية بكافة صورىا لأنيا ضرورة اجتماعية، وليا 
معايير واىداف تشترك فييا كل المجتمعات سواءا كانت متقدمة او متخمفة، فيي تتغمغل في 

 .(7991)شفيق،ةوتعبر عن نفسيا في شكل قوانين وبرامج لمتنظيم والنظم الاجتماعي، الأفراد

ما  بإنشاءبا الغربية و فراد والجماعات، قامت دول اور دراسة القيم في فيم الأ ولأىمية
لدراسة النظم القيمية والتي مركزىا أمستردام بيولندا، وتيدف ىذه  الأوربيةالمجموعة  يسمى

ئدة في السا والاجتماعيةالمؤسسة الى اجراء تصاميم ودراسات تجريبية حول القيم الأخلاقية 
وتوسعت لتشمل المجتمعات الأوربية، ولقد لا قت ىذه الدراسات استحسان بقية مناطق العالم 

 مجموعات في أمريكا الشمالية وامريكا الجنوبية، وشرق آسيا والشرق الأوسط وجنوب افريقيا

ودول اوروبا الشرقية سابقا، وقد تم الاتفاق بينيا عمى تبني نفس الطرق وتطبيق نفس 
بارات، والتعاون فيما بينيا، وتبادل لممعمومات والبيانات، بغرض اجراء مقارنات عبر الاخت

 .(7991عبد الحميد،)المتعددة القارات المختمفة، وبين الثقافات 

بدراسة  والسبب وراء اىتمام المختصين في مجالات العموم الإنسانية والاجتماعية
، كونيا محدودة العدد مما يسيل قياسيا والتعرف عمييا، لوجودىا لدى جميع الأفراد، القيم

وتعد مكون أساسي من مكونات ثقافة أي مجتمع، وتنتظم مع بعضيا البعض لتشكل نظاما 
قيميا يتحكم بسموك الفرد، ويوجيو، وكذلك قابميتيا للانتقال من جيل الى آخر من خلال 

ذابالثبات،  الثقافة والمجتمع وتتصف  اريد فيم شخصية الفرد وسموكو، ينبغي دراسة قيمو وا 
 .(7991)البطش والطويل،
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كذلك لفيم المراىق وسموكو، لا يتوقف عمى دراسة متغير القيم فقط، بل ينبغي و 
الفرد، اذ يعد مفيوم الذات  ذات لدىدراسة اىم بعد من ابعاد الشخصية الا وىو مفيوم ال

، ومن اىم العوامل المؤثرة في السموك الاجتماعي لدى الشباب يةالشخص الزاوية في رحج
(، وبعدا من الأبعاد الذي اختمف فيو، ويعطيو البعض أىمية أكبر من 3112)حامد زىران،

تأثير عمى السموك ( انو العامل المفرد الأىم اطلاقا في ال7917) Combsغيره، اذ يؤكد 
اىم عناصر الشخصية، وتكوين نفسي ىام في (، كذلك يعتبره البعض من 7911)الشماع، 

فيم كثير من أنماط السموك لدى الفرد سواءا في المجال الأكاديمي او غير الأكاديمي، كما 
، وذلك نتيجة لممعاممة التي يتمقاىا يعد بناء متعدد الأبعاد يتألف من عناصر إيجابية وسمبية

مفيوم الذات يعمل عمى المحافظة عمى  الفرد في الأسرة والمدرسة والمحيط الخارجي، كما ان
التوازن الداخمي لمفرد، وعمى الاتساق في أفكاره واتجاىاتو وتنظيم وبمورة عالم الخبرة المتغير 
الذي يتواجد فيو الفرد، مما يجعل مفيوم الذات منظما ومحددا ىاما لمسموك، كما ان لمفيوم 

المستقبل، اذ ان التوقعات التي يحمميا  الذات دورا ىاما في تحديد توقعات الفرد حول احداث
الفرد حول احداث المستقبل، تدفعو لمسموك بطريقة تضمن تحقيقيا في الواقع، كذلك يعزى 
لمذات دور في تفسير أسباب نجاح الفرد وفشمو، لا سيما في المجال التربوي فيناك دراسات 

الذات والنجاح الأكاديمي،  كثيرة في ىذا المجال توصمت الى ىناك علاقة وطيدة بين مفيوم
، كما ان قدرة المتعمم لا التحصيل النجاح في فكمما كان مفيوم الذات موجبا ساعد ذلك عمى

 .تعتمد عمى التدريس الجيد فقط بل عمى تقيميم لذاتيم بالإضافة الى قيميم 

فمدارسة المراىق وفيم سموكو لا يتوقف ىذا عمى دراسة القيم ومفيوم الذات فقط، بل 
 يتعداىما الى دراسة متغير ميم بالنسبة لمفرد والمجتمع، الا وىو مفيوم الدافع للإنجاز.

يوجد اتفاق عام بين عمماء النفس عمى أىمية دور الدوافع في تحريك السموك و 
 الإنساني، بصفة عامة وفي التعميم والتحصيل الدراسي والإنجاز الأكاديمي بصفة خاصة،

 الإنجاز. بحث في ىذا المجال خاصة في دافعىناك اتجاىا متزايدا لم أصبح حيث
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فمدافع الإنجاز أىمية بالغة في فيم الأفراد والجماعات، لذلك نال في وقت مبكر 
( ان لفيم 7997) McClellandاىتمام كبير لدى الباحثين في الدول المتقدمة اذ يشير 

سنة تالية، لا بد من دراسة الدافع للإنجاز فيو والتنبؤ بالنمو الاقتصادي في أمريكا لعشرين 
خميفة  وحسبيعد أداة جيدة لذلك تعول الدول المتقدمة كثيرا عمى دافعية انجاز أبنائيا، 

الدول المتقدمة قد اىتمت ولا تزال تيتم ببحث سبل تنمية دافع الإنجاز  ( فان7993)
ثل ىذه الدراسات والبحوث، ويرى لأبنائيا، فان الدول النامية ىي أولى وأكثر احتياجا لم

Atkinson (7991 ان د افع الإنجاز عبارة عن محرك ثابت نسبيا في الشخصية، يحدد )
مدى سعي الفرد ومثابرتو في سبيل تحقيق غاية او بموغ نجاح يترتب عميو نوع معين من 

كذلك الإشباع في المواقف التي تتضمن تقييم الأداء في ضوء مستوى محدد من التميز، و 
نجاز الأعمال الصعبة والتغمب عمى  يراه البعض انو الرغبة المستمرة لمسعي لمنجاح وا 

 . العقبات بكفاءة، وباقل جيد و من الوقت، وبأفضل مستوى من الأداء

 السابقة ولفيم شخصية وسموك المراىق لا يتوقف عمى دراسة المتغيرات الثلاثة
والذين درسوا كل متغيرين معا او مع متغيرات والتي نالت اىتمام الباحثين  فقط، الميمة

اخرى، فالدراسات التي تناولت القيم ومفيوم الذات تعد دراسات نادرة في ىذا المجال، غير 
ان متغيري القيم والدافع للإنجاز ومفيوم الذات والدافع للإنجاز، فقد نالا قسطا وافرا من 

مكن فيم المراىق بدون التطرق الى متغير البحوث التي سنتطرق الييا في الفصل القادم، فلاي
( أن المحور 7999) Erikson، اذ يؤمن ميم في مرحمة المراىقة الا وىو ىوية المراىق

الأساسي لمحياة يتمثل في البحث عن اليوية، ولقد وضع اول نموذج نظري لتكوين اليوية، 
حمة الانتقال من اعتمادية أن فترة المراىقة فترة في غاية الأىمية، تمثل مر  Eriksonواعتبر 

الطفولة الى استقلالية الراشدين الكبار، والمشكمة الحرجة في ىذه المرحمة ىي ما يعرف 
وىي ازمة يمر بيا اغمب المراىقين في رحمة البحث نحو تأكيد ىويتيم، بأزمة اليوية 

 .والإجابة عمى التساؤل الكبير في حياتيم من أكون؟
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، ظيرت اعمال Erikson( اعمال 7999) Marciaوفي الوقت الذي كان يطور 
Glasser (7999 صاحب نظرية العلاج النفسي الواقعي، والذي يرى ان كل فرد يممك )

الصحة او قوة النضج، وعمى جميع الناس ان يخمقوا لدييم شعورا بكينونتيم أي بطرح سؤال 
 من يكونون؟ 

يحققوا ذواتيم، وعمى انيم عمى قدر من الأىمية، والاستقلالية  أنويجب عمييم 
اليوية وىي متطمب أساسي فريد في نوعو، لكل افراد  Glasser، وىذا ما يسميو والتفرد

 الجنس البشري

بين نوعين من اليوية، الأول ما يسميو ىوية النجاح )النجاح في  Glasserويميز 
في تحقيق اليوية(، والطالب صاحب ىوية  الفشل )الفشل تحقيق اليوية(، والنوع الثاني ىوية

النجاح ىو الذي يرى نفسو أساسيا وقاعدتيا الكفاءة، والاقتدار وانو شخص جدير بالاىتمام، 
 والثقة التامة في ذاتو. وانو ذو شان يممك القوة والقدرة عمى التأثير في البيئة،

إقامة علاقات صداقة ناجحة الطالب صاحب ىوية الفشل فيو الذي لم يستطع  أما
مع الآخرين وخالية من الصراع الكثير، وعدم القدرة عمى تحمل المسؤولية، والشعور بالعجز، 

 .النجاح والياس، وانعدام القيمة، والأفراد بطبيعتيم مدفوعين داخميا لتحقيق ىوية 

ومفيوم الذات العلاقة بين القيم فكرة ىذه الدراسة لموقوف عمى طبيعة  من ىنا تأتى
، ويعد سبب اختيار مرحمة المراىقة والدافع للإنجاز وىوية النجاح والفشل لدى المراىق

المتأخرة، بما يوافق مرحمة السنوات الأولى لمتعميم الجامعي، لأنيا مرحمة بداية تحقيق الذات 
و اىمال واعتناق القيم وزيادة الدافع للإنجاز وتحقيق اليوية، او الدخول في صراع قيمي ا

 الإنجاز وعدم تحقيق اليوية.

من خلال العرض النظري، ومختمف الدراسات التي تناولت  إليووىذا ما سنتطرق 
متغيرات القيم ومفيوم الذات ودافع الإنجاز وىوية النجاح والفشل لدى المراىق، وقد اشتممت 

صولا، بداية الدراسة عمى جانبين، جانب نظري وتطبيقي، ويتضمن الجانب الأول أربعة ف
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، بالفصل الأول الذي يتضمن إشكالية البحث وفرضيات الدراسة، واىداف الدراسة وأىميتيا
 وتحديد المفاىيم والمصطمحات، واختتم الفصل بالدراسات السابقة.

بذكر عناصر بداية من مفيوميا المغوي  الفصل الثاني فيتطرق فيو الى القيم وذلك أما
، وفي علاقتيا لأنثروبولوجيا وعمم الاجتماع وفي عمم النفسوالاصطلاحي، وفي الفمسفة وا

ببعض المفاىيم بين القيم والاىتمام، والقيمة والحاجات، والقيمة والدافعية، والقيم والاتجاىات، 
والقيم والسموك، والقيم والاعتقاد، والقيمة والسمة، ثم نسق القيم، والتصنيف، والخصائص 

 اس القيم.ووظائف القيم، ومكوناتو، وقي

والفصل الثالث يتناول الذات، وشمل العناصر التالية: تحديد مفيوم الذات، 
وخصائصو، والمؤثرات الاجتماعية في مفيوم الذات، إدراك الذات، ابعاد مفيوم الذات، 

 نظريات الذات، وتحديدات نظرية أخرى لمذات.

، بشكل عامالدافعية الدافع للإنجاز، وسيتناول  إلىالفصل الرابع سيخصص و 
 والنظريات المفسرة لمدافعية وخصائص السموك المدفوع، وتصنيف الدوافع ووظائف الدافعية،

ص ذووا الإنجاز ، ومكوناتو وخصائثم التطرق الى دافع الإنجاز وتحديد مفيومو ونظرياتو
 ، وقياسواىمية دافع الإنجاز والأطر النظرية المفسرة لمدافعية للإنجاز المرتفع والمنخفض،

 الدافع للإنجاز.
والفصل الخامس سيحدد ىوية المراىق والذي يشمل تعرف اليوية ونظرياتيا وانواعيا 

 وخصائصيا.
الشطر الثاني فيتكون من فصمين، الفصل السادس والذي يحتوي عمى منيجية  أما

، عينة البحث، وأدوات البحث وكيفية جمع البياناتو البحث والدراسة الاستطلاعية والمجتمع 
الأدوات الإحصائية، أما الفصل الأخير فيتناول عرض وتحميل ومناقشة النتائج المتعمقة و 

 بالفرضيات.
وفي الأخير ستختم الدراسة ببعض الاقتراحات، التي سيتوصل الييا من خلال ىذه الدراسة 

 وتكون بداية ومنطمق لدراسات أخرى.
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 :إشكالية الدراسة

يعد موضوع القيـ مف الموضوعات التي تقع في دائرة اىتماـ العديد مف التخصصات 
الفمسفة، التربية، الاقتصاد، الأنثروبولوجيا، عمـ الاجتماع، عمـ النفس، وعمى الرغـ مف 
أىمية موضوع القيـ كأحد الموضوعات الأساسية في مجاؿ عمـ النفس الاجتماعي، وفي 

موؾ البشري بصفة عامة فإنو ظؿ لفترة طويمة خاضعا لمتأملات مجاؿ الدراسة النفسية والس
 (.1992خميفة، )العممية الفمسفية بعيدا عف الدراسة 

 ، يرجعالاىتماـ بالقيـ داخؿ مجاؿ عمـ النفسف تأخر أ  Levintonليفنتوف  ويرى
كما  ،تقع خارج نطاؽ الفحوص الإمبريقية النفس بأف دراستيا الى وجود اعتقاد لدى عمماء

فمذا  بمثابة قوى عميقة لا عقلانية، أنياعمى  إلييالا تخضع لمقياس، بحيث ينظر  أيضا نياأ
القيـ لمدراسة  موضوع إخضاع إلىلا تخضع لممعالجة التجريبية العممية، ويرجع الفضؿ  ىي

ىذا  Spranger(  1928و سبرانجر ) Thurstone( 1924العممية لمعالميف ثرستوف)
أنماط  6الأخير الذي نشر نظريتو في أنماط الشخصية، والتي ترى بأف الناس يتوزعوف عمى 

القيـ النظرية، القيـ  :ىيىذه القيـ  لى ىيمنة وسيادة واحدة مف القيـ الست وإاستنادا 
 القيـ الاقتصادية، القيـ الجمالية، القيـ الدينية. الاجتماعية، السياسية، القيـ

جوانب  3فإف دراسة موضوع القيـ تركزت في  (1992)مطيؼ خميفةحسب عبد الف
، حيث تمت دراستيا في ضوء علاقتيا بعدد مف الاىتماـ بدراسة الفروؽ الفرديةأساسية ىي 

كاديمي والميني، التوافؽ منيا الجنس، سمات الشخصية، الديف، الاىتماـ الأ المتغيرات
قيـ عممية ف الأات المعرفية لمفرد وذلؾ باعتبار لقدر وثانيا دراسة القيـ في علاقتيا باالنفسي، 

الفرد لموضوع معيف  اختيارعممية نيا في الأساس عممية انتقاء، فأتتأثر بادراؾ الفرد، و 
عطائو  .انتقائية اختيارية إدراكيةعممية و قيمة عف موضوع آخر، يعتبر أة أىمي وا 

فييا، والمرتبطة بذلؾ  المؤثرةوثالثا مجاؿ اكتساب القيـ وارتقائيا عبر العمر والعوامؿ 
ىذه القيـ وأبعادىا ومكوناتيا و مف المجالات الميمة، والتي تقدـ لنا خريطة لمعالـ  عتبارىابا
 .(1992)خميفة، يرىا عبر العمرغتشكاؿ أ
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في ثقافة معينة، وفي  الأشخاص بو نعكاس للأسموب الذي يفكرلا اإىي  والقيـ ما  
حكاميـفترة زمنية معينة، وىي التي توجو السموؾ، فسموؾ الأفراد  واتجاىاتيـ، وخاصة فيما  وا 

ذ يتحدد ىذا إ يتصؿ بما ىو مرغوب فيو أو غير مرغوب فيو مف أشكاؿ السموؾ الاجتماعي،
ىذا فقط بؿ يتجاوزه عمى  ولا يتوقؼ في ضوء ما يضعو المجتمع مف قواعد ومعايير، السموؾ

 لى ذلؾ تعدإ بالإضافةلغايات المثمى في الحياة، لى تحديد اا  لى الأىداؼ المباشرة لمسموؾ و إ
لمجتمعات افي أي مجتمع مف  لحياة، ومستوى الرقيالمؤشرات اليامة لنوعية ا احدى

(Rokeatche,1973). 

في  اعتمدت اليابافف أعندما قاؿ ب Shimahara( 1986وىذا ما أكده شيماىارا )   
لدى أبنائيا )ىبة الله  والانضباطعمى قيـ التفاني في العمؿ وبذؿ الجيد  ويبناء اقتصادىا الق

 Veber( 1904فيبر) الرواد مثؿ الكثير مف الباحثيف ليوأشار إ (، وىذا ما2013خروف،آو 
 باعتبارىالى القيـ إ، حيث أشار ىذا الأخير  Marx( 1867وماركس) (1893دور كايـ )

صفات لممواضيع المادية، وظواىر لمشعور الجمعي، فيي تصؼ مدى أىمية ىذه الأشياء 
في المجتمع، والطبيعة والإنساف، و تعمؿ عمى توجيو سموؾ الإنساف وتنظيـ نشاطو، كما 
تتنوع القيـ تبعا لتنوع مواضيع اىتمامات الناس، و ىي تعبر عف مصالحيـ في صورة 

ف قيمة الشيء لا توجد بالموضوع بؿ ما يحققو أتعني ف القيـ أوركايـ فيرى ما دأإيديولوجية، 
ىذا الشيء مف أثار تنشا عنو حسب تقديرات الذات، وىذه الذات ليست الذات الفردية، بؿ 

 (.2001الذات الجمعية) وحيد ، 

ف تقدـ الدوؿ وتباينيا يرجع أ إلىمف خلاؿ دراستو  Weber( 1904وتوصؿ فيبر)
ف المذىب البروتستانتي في الديانة المسيحية لو أحيث يرى ، الديف القيـ التي يحمميا لىإ

مذىب معتدؿ  المذىب البروتستانتي قيمة أخلاقية تعزز مف دافعية الإنجاز، فحسبو يعد
الاحتياجات الدينية والدنيوية، عكس المذىب الكاثوليكي، الذي يعمي مف يعمؿ عمى توافؽ 

وآخروف قيـ العبادة والزىد والرىبانية وتكريس النفس لمعبادة بشكؿ عاـ، وترى سالـ ىبة الله 
ف المذىب أفنجد ، ىذيف المذىبيف والديف الإسلامي ةتـ مقارن ما نو إذاأ (2013)
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يـ الإسلاـ التي تعزز مف قيـ العمؿ واتقانو وتشجع وتؤكد ، ىو الأقرب الى قالبروتستانتي
معظـ الدوؿ الإسلامية تقع في دائرة  أف إذا نظرنا الى الواقع نجد عمى استقلالية الفرد، لكف

التخمؼ والتبعية، ومف ىنا يبرز الجانب الأوؿ لمشكمة الدراسة وىو أىمية القيـ في انجاز 
  تأخرىا.و أالأفراد والمجتمعات وتقدميا 

نجاز تكمف ف جذور الدافعية للإألى إ Bard Wick( 1971) وتشير جوديت باردويؾ
الفرد، فيناؾ بعض الثقافات التي تشجع عمى الإنجاز والإبداع، وشخصية في الثقافة والأسرة 

بينما ىناؾ ثقافات أخرى تكؼ مف قدرة أفرادىا عمى الإنجاز والإبداع )محمد السيد، 
1998). 

الجوانب الميمة في نظاـ الدوافع الإنسانية، وقد برزت  أحد أىـ فعية الإنجازوتمثؿ دا
كأحد المعالـ المميزة لمدراسة والبحث في دينامية الشخصية والسموؾ،  ،في السنوات الأخيرة
اـ بيف عمنجزات الفكر السيكولوجي، كما يوجد اتفاؽ  أحدبوصفيا  إلييابؿ يمكف النظر 

السموؾ الإنساني بصفة عامة، حيث  ودور الدوافع في تحريؾ عمماء النفس حوؿ أىمية
الزيات، )الإنجاز صبح ىناؾ اتجاىا متزايدا لمبحث في ىذا المجاؿ خاصة في دافعية أ

1966 .) 

مف أوائؿ الباحثيف في مجاؿ  Henri Murray( 1935ذ يعد ىنري موراي )إ
، ثـ منيا الحاجة للإنجازنيا تقوـ عمى مجموعة مف الحاجات، أالدافعية، حيث أظير 

( 1957و اتكنسوف )   McClelland( 1953بحاث كؿ مف ما كميلاند )أب الجيود تواصمت
Atkinson  ليطورا البحث في موضوع الدافع للإنجاز، وىذه البحوث تعتبر امتداد لأفكار

 موراي والذي عرؼ فيما بعد بنظرية الدافع للإنجاز.

ف لمدافعية ارتباط أ في نيا تتفؽألا إحوؿ الدافعية،  تولقد تعددت الإتجاىات والتنظيرا
وثيؽ بسموؾ الفرد، ويمكف تفسير كثير مف السموؾ الإنساني في ضوء دافعية الفرد وادائو 

و المطالب المعينة يتوقؼ عمى أ و القياـ بالواجباتأدائو آما، فالقياـ بسموؾ ما و لسموؾ 
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سبب اختلاؼ سموؾ الأفراد مف الناحية  يفبعض الباحث نوعية الدافعية لدى الفرد، فيرد
 (.1994المختمفة الى الدافعية )رشاد موسى،  الكمية والكيفية في المواقؼ

ات الدينامية في ذكره تعد الدافعية للإنجاز متغيرا مف المتغير  ما سبؽلى إضافة ا  و 
تتأثر بالمتغيرات الأخرى ف ىذه الدافعية، مثميا مثؿ غيرىا مف الدوافع ، أالشخصية، بمعنى 

ف الدافعية للإنجاز في ألى إ( 1953د انتيى ماكميلاند وآخروف)وتؤثر فييا، وق في الشخصية
مجتمع ما ترتبط بالبناء القيمي السائد في ىذا المجتمع، حيث أف البناء القيمي يحدد لأفراد 

ي حاؿ مف الأحواؿ أالمجتمع ما يستيدفونو في سموكياتيـ وما يسعوف لتحقيقو، ولا يمكف ب
ف د عف نفسو، أي مفيومو عف ذاتو، لأتناوؿ قيـ الفرد وحاجاتو بمعزؿ عف فكرة ىذا الفر 

مفيوـ الفرد عف ذاتو يعتبر في جانب كبير منو انعكاسا لمفيوـ الآخريف عنو ) الأعسر 
 (.1983وآخروف، 

مف جوانب  كبير عمى كثير تأثيرف مفيوـ الفرد عف ذاتو، ذو إلى ذلؾ فإبالإضافة 
عاـ، ويتسـ الأفراد الذيف  وشخصيتو بوجوة و متعمؽ يشكؿ مباشر بحالتو العقميأنسموكو كما 
لى إنيـ غير مرغوبيف ولا قيمة ليـ أعمى  أنفسيـدونية عف ذواتيـ أي يروف لدييـ فكرة 

المفيوـ غير الواقعي  السموؾ وفؽ ىذه الصورة التي يروف أنفسيـ عمييا، كما يميؿ أصحاب
 (.2000سيير أحمد،شاذة )و ألى التعامؿ مع الحياة والناس بأساليب منحرفة إعف أنفسيـ 

ذا إ دراؾ الفرد لذاتو ضروريةإاس تعد المعمومات الخاصة بكيفية وعمى ىذا الأس
ذ يرى إ ،أو محاولة الوصوؿ الى تقويمو حاوؿ البعض القياـ بدور في مساعدة ىذا الفرد

 يعيؽ إحباطأي  الذات أىـ عامؿ في الشخصية، و ف مفيوـأ Rogers( 1951رز )روج
حساس بعدـ لإاوكذلؾ  الفرد لحاجاتو الأساسية يترتب عميو تقدير متدني لمذات، و إشباع
دراكو بوجوده الشخصي وما يقوـ بو ا  وعي الفرد و  ، فنمو الذات يتكوف ويتبمور مع نمو والثقة

(، وعمى الجانب الآخر يعد مفيوـ الذات نتاج لمتفاعلات 1998مف إنجازات) الزيود، 
الاجتماعية، وتنمو الذات مف الخبرة والتفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف، خاصة ذوي الدلالة 

 .رةبتعتبر تنظيـ ديناميكي يتغير بالخذ إوالأىمية كالوالديف، 
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ف بناء الذات إلى أشارت أوترى النظريات المبكرة التي تناولت مفيوـ الذات والتي 
 & Markus)يعتبر ىو الأىـ في المجاؿ النفسي وىو الذي ينظـ تفسيرات الفرد لمعالـ كمو 

Nurius,1986)  ( أف نظاـ الذات يعد طريؽ مف الطرؽ 1982و ذكر اليس وديفيس )
، وتاريخيا يرجع السبؽ فيـ مرحمة  المراىقة ودراستيا التي حاوؿ الباحثوف عف طريقيا

بموس  بيتر في استخداـ الذات لفيـ المراىقيف،  وكذلؾ استخدـ  Spiegel( 1958لسبيجؿ )
(1962 )Bols,P   نظاـ الذات لتفسير مرحمة المراىقة، ويرى رايس أف مفيوـ الذات يعتبر

 : Rice, 1981أكثر الموضوعات التي نالت اىتماـ العامميف في ميداف عمـ نفس المراىقة)
عمى عدة  الذات تحتويف في دراستنا، متعدد الأبعاد مف ىنا تأتي أىمية متغير الذات  (19

الذات متعددة الأبعاد وىذا ما  أف، أي والاجتماعيةوالروحية  ذوات امبريقية كالذات الجسمية
( 1976شافمسوف )في بحوثيـ وكتاباتيـ، حيث أشار  الكثير مف الباحثيف أدرجو

Shavelson  ىما  رئيسييفف مفيوـ الذات ىو مفيوـ متعدد الأبعاد وىو ينقسـ الى بعديف أ
مفيوـ الذات الأكاديمي ومفيوـ الذات غير الأكاديمي، وبدوره ينقسـ البعد الأكاديمي الى 

 الانفعالية تلى مفيوـ الذات الاجتماعية ومفيوـ الذاإالمواد الدراسية والبعد غير الأكاديمي 
 ومفيوـ الذات البدنية )الجسدية(.

موؾ المرتبط بالدافعية نو لا يمكف تفسير السألى إ Maher( 1974ويشير ماىر)
وقد ظيرت الكثير مف  ،للأفراد والاجتماعيةذا تـ الكشؼ عف البيئة الثقافية إلا إللإنجاز 

 ودراسة  Ostheimer( 1969اوسذيمر )الدراسات في ىذا الإطار منيا دراسة 
 (.1994ودراسة رشاد عمي ) Hines( 1974ودراسة ىانز) Olsen( 1971اولسف)

( الى عدـ وجود فروؽ دالة احصائيا بيف 1962ولقد توصمت دراسة جيمس ومحمد )
 Brad Burn( 1963المجموعتيف الأمريكية والإيرانية، كما اسفرت نتائج دراسة براد بورف)

فراد العينة الأمريكية، كما انتيت نتائج أالتركية أقؿ دافعية للإنجاز مف  أفراد العينة أفلى إ
ية في الدافعية للإنجاز مقارنة لى تفوؽ أفراد العينة الأمريكإ Botha( 1970دراسة بوذا)

فريقياتيف اختيرتا مف الشرؽ الأوسط مفراد العينتيف الأب بية، ومف جيتو قاـ مميكياف الجنو  وا 
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(1971 )Melikian  بدراسة مقارنة بيف أربعة دوؿ نامية ىي أفغانستاف والبرازيؿ وتركيا
ف العينة الأفغانية أكثر دافعية للإنجاز ألى نتيجة مفادىا إالدراسة  والسعودية ولقد توصمت

ف العينة التركية أكثر دافعية مف العينتيف أمف العينة التركية والعينة البرازيمية والسعودية، و 
 .العينة البرازيمية أكثر دافعية مف العينة السعودية وأفالبرازيمية والسعودية، 

 أكثرف العينة الأمريكية ألى إ Ray( 1982نتيى راي)ا ةوفي دراسة أخرى مشابي
 .العينة اليندية بأفرادمقارنة  زدافعية للإنجا

عند دراسة أنماط الدافعية لممراىقيف في  Castenel( 1983يؿ )نولقد توصؿ كاست
ف الأفراد ألى إى الاقتصادي، الاجتماعي، النوع، ضوء المتغيرات التالية، العرقية، المستو 

ف الذكور أكثر دافعية للإنجاز مف الإناث وأف أأكثر دافعية للإنجاز مف السود، و البيض 
 .راد الطبقة الاقتصادية المنخفضةتوسطة أكثر دافعية للإنجاز مف افافراد الطبقة الم

 & Grewal( 1987جريواؿ وسنج )وقد توصمت نتائج الدراسة التي قاـ بيا كؿ مف 
Singh الريفية تحصموا عمى درجات مرتفعة في الدافعية للإنجاز فراد المناطؽ أأف  لىإ

د فروؽ دالة مقارنة بأفراد المناطؽ الحضرية، كما بينت النتائج عدـ وجو  والأداء الأكاديمي،
دراسة  الأمر الذي أكدتو الجنسيف في الدافعية للإنجاز وفي الأداء الأكاديمي،احصائيا بيف 
وفقا  للإنجازبيئة العاممية لمتغير الدافع عف الؼ لى الكشإ( التي ىدفت 1994رشاد عمي)

دوؿ عربية ىي  3لإختلاؼ الثقافة حيث تـ دراسة الدافع للإنجاز في بئات مختمفة شممت 
مصر، قطر، السوداف وشممت عينة البحث عمى تلاميذ مف الأقطار الثلاث بمعدؿ مئتيف 

الثقافة تمعب دورا  أفليو سابقا عمى إشير أوأكدت نتائج ىذه الدراسة عمى ما تمميذ لكؿ بمد، 
، فالقيـ تمعب دورا ىاما في (1994ىاما في تشكيؿ دافعية الفرد للإنجاز )رشاد عمي، 

 تشكيؿ دافعية الفرد للإنجاز.

حوؿ النمو الاقتصادي لدى الأمـ ومقارنتو بينيا  اكميلاندلم أيضاسابقة  دراسةوفي 
المسيحية البروتستانتية تشجع عمى ارتفاع الحاجة ف القيـ التي تحمميا الديانة ألى إتوصؿ 
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 للإنجاز لدى الأبناء ولدى افراد معتنقييا مما أدى بالزيادة الإنتاجية في ىذه الدوؿ
 (.1992،خميفة)

وتعد القيـ جزء لا يتجزأ مف الإطار الحضاري والثقافي في المجتمع، والدراسات 
السابقة جميا ركزت عمى المقارنة بيف المجتمعات مف الناحية الثقافية والدافع للإنجاز، 

ف القيـ تختمؼ مف مجتمع لآخر، وأف المنظومة القيمية تختمؼ بدورىا مف فرد أفبمعنى 
، فراد المجتمع الواحدأمشتركة بيف ى عمى الرغـ مف وجود قواسـ لى أخر إلآخر، ومف جماعة 

 (.1998فريحات، )سائد نظاـ قيمي  إلى بالانتماءتسمح ليـ بالتفاعؿ الإيجابي وتشعرىـ 

نكار احتمالية وجود صراع بيف القيـ في المجتمع الواحد وبيف إنو لا يمكف ألا إ
التذبذب  إلىي يؤدي بالأفراد ذالمجتمع الواحد نفسو الأمر ال إطارالثقافات الممتزجة في 

وعدـ الاستقرار، والتردد والضعؼ وعدـ القدرة عمى الانتقاء والاختيار بيف ىذه القيـ 
لى عرقمة حركة الفرد الذي إمف قيـ، مما يؤدي  المتصارعة والعجز عف تطبيؽ ما يعتقدوف

 (2008، )المخزوميكيزتيا الأساسية ىو قمب التنمية الاجتماعية والتربوية ور 

تعد القيـ مف المعالـ المميزة لمفرد الواحد في أي مجتمع، ولكف ىناؾ قيـ قد تسود لذا 
بيف بعض الجماعات، كنوع مف الثقافة الفرعية مثؿ القيـ العممية والإنسانية التي تسود بيف 

و القيـ الاقتصادية التي تسود بيف رجاؿ الماؿ والاقتصاد، فالقيـ تعمؿ ىنا عمى أالأطباء 
حكاميـتوجيو سموؾ أبناء الثقافة الفرعية  وتحدد ليـ ما ىو مرغوب فيو وما ىو غير  وا 

 (.2003تحقيقيا) العتوـ،  إلىمرغوب فيو، فيي تشكؿ الغايات المثمى الذي يسعى الأفراد 

التبايف في أىمية القيـ المختمفة عند الأفراد  لاكتشاؼدراسات العديد مف ال ولقد أجريت
( 1960فيرنوف ) -جراىا البورتأ، وتعد الدراسة التي في أي مجتمع مف المجتمعات

Vernon  شير الدراسات التي أقيمت والتي تـ بواسطتيا قياس مدى أىمية أحوؿ القيـ مف
قياسيـ والمتمثمة بالقيمة النظرية والقيمة الاقتصادية القيـ لدى الأفراد و التي تضمنيا م

ياسيا تمكنت الدراسات والقيمة الجمالية والقيمة السياسية، ومف خلاؿ ىذه الدراسة ومق
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نو تختمؼ درجة الأىمية لكؿ قيمة مف فرد لفرد وفقا لمعتقداتو ألى إلى الوصوؿ إالمتوالية 
 (.1981وحضارتو)عبد الرحيـ، ا لثقافتو وقناعاتو، ومف مجتمع لآخر تبع

ذا عرفنا قيـ الفرد إ، فف ىناؾ ارتباطا بيف القيـ والشخصيةأف يالباحث الكثير مف ويرى
ف قيـ الفرد تمثؿ احدى المحددات العامة السموكية، والتنظيـ القيمي يكوف لأ، عرفنا شخصيتو
ي، كما تعد القيـ السائدة التي يسعى الفرد لبموغيا في تطوره الحضار  الارتقاءفي القمة، فقمة 

  (.2006الاجتماعية)اليوسفي، ـوحياتي ـمؤشر يساعد في التنبؤ بمسيرتيراد لدى الأف

ذ يعتمد إوتظير أىمية القيـ في قدرتيا عمى الحفاظ عمى وحدة وتماسؾ المجتمع، 
ىذا الأخير في استمراره وسيادتو عمى الأساس عمى قوة التوافؽ بيف قيمو وأىدافو، ومع العمـ 

ذ تعمؿ كوسائؿ موجية إفيي في الوقت ذاتو ضرورة فردية، أف القيـ ضرورة اجتماعية، 
نو غريب أف الفرد يحس بإو تضاربت، فأذا ما انعدمت إالأفراد ونشاطاتيـ ودوافعيـ، ف لسموؾ

 (.2011عبد الصاحب،)إنجازه ف ذاتو وعف مجتمعو، ويفقد الرغبة في العمؿ ويقؿ ع

عوامؿ تحدد السموؾ منيا القيـ  عدة لى أف ىناؾتـ تناولو، فقد توصؿ إ ومف خلاؿ ما
والدافعية ومفيوـ الذات لذا أتت ىذه الدراسة لمكشؼ عف العلاقة بيف ىذه المتغيرات لدى 

ف يكتسب أ، لكف الشعور باليوية ىو المشكمة التي تسيطر عمى المراىؽ، وعميو المراىؽ
ذ تعد فترة المراىقة وخاصة المرحمة الأخيرة إ شعورا واضحا باليوية عند نياية فترة المراىقة،

و فاشمة حسب ناجحة أف تكوف لديو ىوية أ فإمامنيا، أىمية في اكتساب ىوية خاصة، 
Glasser واضطراب الدور حسب و ىوية سالبة أErickson فتكويف الشعور باليوية ىو ،

الدخوؿ في مرحمة الكيولة بأكثر نشاط وجدية  إماالمشكمة التي تسيطر عمى المراىؽ بعدىا 
نجاز  تنمية الإحساس بيويتو يقضي  إلىففي سعيو  و بيوية فاشمة منقادة لا تنجز،أوا 

وتبني قيما معينة  الأفكار والقيـ السائدة، المراىؽ الوقت الكثير في التفكير والمراجعة في
ما في حالة الفشؿ وتبني ىوية فاشمة فإنيا قد تعصؼ بالطالب المراىؽ و أاجتماعية،  وأدوارا

 (2011)أحمد محمود،.تؤثر عمى مستقبمو
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بيف اليوية ومفيوـ الذات، فيرتبط مفيوـ الذات وتشير الدراسات عف وجود علاقة    
ليوية، أي ىوية النجاح، ومفيوـ الذات السمبي باليوية السالبة أي ىوية الإيجابي باكتساب ا
( التي 1987) Menoودراسة (، 2004دراسة عسيري ) إليو أشارتالفشؿ، وىذا ما 

توصمت نتائج الدراسة الى وجود ارتباط إيجابي بيف حالات اليوية، ومفيوـ الذات لصالح 
وجود  إلى( التي توصمت نتائجيا 1991ذوي الحالات العميا لميوية، وكذلؾ دراسة عبد الله )

تفاعؿ بيف الجنس واليوية عمى درجة الأفراد في تقدير الذات، وتوصمت نتائج دراسة 
Coleman (2003 )ف الطلاب الناجحيف لدييـ مستوى عاؿ مف الفاعمية الذاتية ألى إ

حب المدرسيف و الإدارييف، بينما  إلىولدييـ أيضا نضج في اليوية المدرسية ويميموف 
 (.2009مشعؿ،  ية الذاتية واليوية المدرسية )قؿ مف الفاعمأالطلاب الراسبوف لدييـ مستوى 

ذكره، جاءت ىذه الدراسة لتسمط الضوء عمى علاقة القيـ بكؿ مف  ما سبؽ ومف خلاؿ
لدى الطمبة ما يمثميا  وىوية النجاح والفشؿ مفيوـ الذات متعدد الأبعاد والدافعية للإنجاز

 مرحمة المراىقة المتأخرة، وىذا مف خلاؿ طرح التساؤلات التالية:

 ترتيب معيف؟ إلى: ىؿ تخضع قيـ عينة الدراسة 1س

 المراىؽ؟ جنس باختلاؼ القيـ ترتيب يختمؼ ىؿ :2س

 لدييـ؟ الذات مفيوـ مستوى حسب المراىقيف لدى القيـ ترتيب يختمؼ : ىؿ3س

 ؟لإنجاز لدييـى المراىقيف حسب مستويات دافع اترتيب القيـ لد يختمؼ ىؿ: 4س

  لدييف؟لإنجاز ـ لدى المراىقات حسب مستوى دافع ايختمؼ ترتيب القي ىؿ: 5س

 ؟يختمؼ ترتيب القيـ حسب ىوية النجاح والفشؿ لممراىقيف ىؿ: 6س

 لدييف؟يختمؼ ترتيب القيـ لممراىقات حسب ىوية النجاح والفشؿ  ىؿ: 7س

 ؟يختمؼ مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىقيف حسب مستوى مفيوميـ لذواتيـ ىؿ: 8س

  لذواتيف؟راىقات حسب مستوى مفيوميف يختمؼ مستوى الدافع للإنجاز لمم ىؿ: 9س
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 لذواتيـ؟تختمؼ ىوية النجاح والفشؿ لدى المراىؽ حسب مستوى مفيوميـ  ىؿ: 10س

   لذواتيف؟ىوية النجاح والفشؿ لدى المراىقات حسب مستوى مفيوميف  تختمؼ ىؿ :11س

 :فرضيات الدراسة 1-2

القيمة ، القيـ الدينية، القيمة النظرية دراسة عمى النحو التالي:تترتب قيـ عينة ال :1ؼ
 الاقتصادية، القيمة الاجتماعية، القيمة الجمالية، القيمة السياسية.

 المراىؽ. جنس باختلاؼ القيـ ترتيب يختمؼ :2 ؼ

 .لدييـ الذات مفيوـ مستوى حسب المراىقيف لدى القيـ ترتيب يختمؼ :3ؼ

 .: يختمؼ ترتيب القيـ لدى المراىقيف حسب مستويات الدافع للإنجاز لدييـ4ؼ

  يختمؼ ترتيب القيـ لدى المراىقات حسب مستوى دافع للإنجاز لدييف.: 5ؼ 

 .: يختمؼ ترتيب القيـ حسب ىوية النجاح والفشؿ لممراىقيف6ؼ 

 يختمؼ ترتيب القيـ لممراىقات حسب ىوية النجاح والفشؿ لدييف. :7ؼ

 : يختمؼ مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىقيف حسب مستوى مفيوميـ لذواتيـ.8ؼ

 لذواتيـ.: يختمؼ مستوى الدافع للإنجاز لممراىقات حسب مستوى مفيوميف 9ؼ

 : تختمؼ ىوية النجاح والفشؿ لدى المراىؽ حسب مستوى مفيوميـ لذواتيـ.10ؼ

   : تختمؼ ىوية النجاح والفشؿ لدى المراىقات حسب مستوى مفيوميف لذواتيف.11ؼ

 أهمية الدراسة: 1-3

وىو علاقة القيـ بمفيوـ الذات  ألاتكمف أىمية الدراسة الحالية في أىمية الموضوع،      
متعدد الأبعاد والدافع للإنجاز لدى الطالب الجامعي، وما يمثمو مف ناحية النمو مرحمة 

الضوء عمى مرحمة ميمة في  إلقاءفي  سنة(، كما تكمف أىميتيا 21 -18المراىقة المتأخرة)
ىي مرحمة المراىقة المتأخرة وما يقابميا في الحياة الدراسية ىي بداية الدخوؿ حياة الفرد الا و 
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تعد ىذه  إذة الطريؽ لتحديد مينة المستقبؿ، في المرحمة الجامعية واختيار التخصص وبداي
ذ في ىذه السف تتحدد كؿ مف ىوية إالمرحمة مرحمة حرجة في حياة الطالب المراىؽ، 

اره لمتخصص الذي يسمح لو باختيار مينة المستقبؿ، لذا ارتأت الطالب وتبنيو لمقيـ واختي
ىذه الدراسة لمبحث عف قيـ المراىؽ واىميتيا بالنسبة لو وكذلؾ بالنسبة لمجنسيف، وأيضا 

المراىؽ عندما يحصؿ عمى شيادة البكالوريا في ظنو  لأفلأىمية موضوع الدافعية للإنجاز 
بد مف مثابرة الطمبة وبعد النجاح لا ةلدراسة لشحف ىم  نو انتيى مف المثابرة لذا تأتى ىذه اأ

، ، فتقدـ أي مجتمع مرىوف بما تقدمو نخبتو مف إنتاجية عممية وعمميةولا مجاؿ لمركود
لى أىمية الذات كمتغير متعدد الأبعاد وىذا ميـ بالنسبة لممشتغميف في إلى الإشارة إوكذلؾ 

ذوات متعددة تحدد ميولاتو وانجازاتو فمذا يجب التركيز حقؿ التربية والتعميـ والوصاية، فممفرد 
، وكذلؾ الإشارة الى ىوية المراىؽ عمى الذوات المشكمة لمذات وعدـ اعتبارىا ذات بعد واحد

 .والعمؿ عمى اكسابو ىوية ناجحة

 هدف الدراسة: 1-4

 الى: الدراسة الحاليةتيدؼ 

ترتيب في ال الاختلاؼالكشؼ عف ترتيب القيـ لدى عينة الدراسة، والتعرؼ عمى الفرؽ في 
 ودافعيتيـ للإنجاز لذواتيـلى الترتيب حسب كؿ مف مفيوميـ إوذلؾ حسب الجنس وأيضا 

 :يمي ماوكذلؾ الى  وىوية النجاح والفشؿ

 ترتيب القيـ حسب مستوى مفيوـ الذات لممراىقيف -
 والمراىقات. الدافع للإنجاز لممراىقيفترتيب القيـ حسب  -
 ترتيب القيـ حسب ىوية النجاح والفشؿ لممراىقيف والمراىقات -
 .وأيضا المراىقاتفي الدافع للإنجاز حسب مستوى مفيوـ الذات لممراىقيف  الاختلاؼ -
في ىوية النجاح والفشؿ حسب مستوى مفيوـ الذات لممراىقيف وأيضا  الاختلاؼ -

 لممراىقات.
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 المصطمحات: المفاهيم و تحديد 1-5 

 القيم 1-5-1

 لييا عادة عف ثقافة معينةإأىداؼ ومعايير لمحكـ يشار  تعرؼ القيـ اصطلاحا بأنيا"
 (.15: 2005وكأنيا مرغوب فييا بديييا" )الجبوري،

معيار يوجو السموؾ الصادر مف الفرد يجعمو أكثر  "  :بأنيا  Mullerويعرفيا مولر 
 .(Muller, 1989 :5)ميلا وتفضيلا لفكرة دوف غيرىا" 

نيا مجموع الدرجات التي يحصؿ عمييا المبحوث مف تطبيؽ مقياس أب إجرائياوتعرؼ 
 البورت لمقيـ المعدؿ لمبيئة العربية.

 مفهوم الذات: 1-5-2

تكويف عقمي معرفي منظـ و متعمـ لممدركات و المفاىيـ عبارة عف " عمى أنيا: زىراف يعرفيا
الآخريف  أفيتصور  كما يعتقد أو و، ورية لمفرد، فيما يتعمؽ بذاتو كما ىيعو التقييمات الش

 الاجتماعيفيوـ الذات كمحصمة لمتفاعؿ مو ينشأ  ويرونو، و كما يود أف يكوف عمي
متغير تحت ظروؼ ل اما إلا أنو قابؿة عمى التراث و مع أف مفيوـ الذات ثابت تمظلممحاف
 (. 02، 04 : 2991 ،عبد الفتاح دويدارزىراف في ) "معينة 

الجامعي الذي الدرجات التي يحصؿ عمييا المبحوث المراىؽ مجموع ويعرؼ اجرائيا ب
عداده إتـ سنة مف تطبيؽ مقياس مفيوـ الذات متعدد الأبعاد الذي  21-18سنو بيف  يتراوح

 .والسيد عثمافبناءا عمى مقياس محمد عبد السيد 

 الدافعية للإنجاز: 1-5-3

لى استعداد ثابت نسبيا في إنو يشير أالدافع للإنجاز ب عرؼ ما كميلاند وزملاؤه
الشخصية، وىو الذي يحدد مدى سعي الفرد ومثابرتو في سبيؿ تحقيؽ وبموغ نجاح يترتب 
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عميو نوع ما مف الإرضاء، وذلؾ في المواقؼ التي تتضمف تقييـ الأداء في ضوء مستوى 
 .الامتيازمحدد مف 

ف يتـ بصورة أتوقع نشاط الذي يقوـ بو الفرد وينو" الأولقد عرفوا النشاط المنجز ب
الميؿ نحو تحقيؽ النجاح  نو محصمة الصراع بيف ىدفيف متعارضيف عند الفرد ىماأممتازة و 
 ( 2004محمد يونس،)الفشؿ لى تحاشي إوالميؿ 

 نو مجموع الدرجات التي يتحصؿ عمييا المبحوث مف تطبيؽ مقياسأب إجرائياويعرؼ 
تعديمو  والذي أعيد( والمعتمد مف طرؼ معمرية 2006الدافعية للإنجاز لمحمد خميفة)

 .في البيئة الجزائرية وتطبيقو

 :الهوية 1-5-4

نو عضو في جماعة أنيا" ىو قدرة الفرد عمى معرفتو بأاليوية ب Glasserعرؼ 
واكتسابو المعاني القيمة والوجدانية المتعمقة بالعضوية، والقدرة عمى الاندماج والتأثير في 

 ,Glasser)الحاجات الأساسية كالانتماء والقوة والترفيو والحرية.  إشباعالجماعة، عف طريؽ 
1973 :12). 

  هوية النجاح:

نو ماىر ذي قيمة أو يرى نفسو عمى أنيا" اف الفرد يعرؼ نفسو أب Glasserيعرفيا 
ولو أىمية، وكذلؾ لو القدرة عمى التأثير عمى بيئتو، والثقة في حكـ حياتو، والأفراد يحمموف 

لى الحب إدافعا داخميا لتحقيؽ ىوية النجاح، تتطمب الوفاء بحاجتيف أساسيتيف، ىي الحاجة 
 لى الشعور بالأىمية" ا  و 

 هوية الفشل:

تمؾ اليوية التي يكونيا الأفراد الذيف لـ يكونوا علاقات يا" نتعرؼ ىوية الفشؿ بأ
وثيقة، مع الآخريف والذيف لا يتصرفوف بمسؤولية، والذيف يشعروف بالقنوط والياس، وعد 

 (.584، 583: 1997عبد الرحمف سميماف، )الأىمية 
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وتعرؼ اجرائيا بمجموع الدرجات التي يتحصؿ عمييا المبحوث الطالب المراىؽ عمى 
درجة لدييـ ىوية  60فوؽ مقياس اليوية لسالـ وصادؽ، حيث الحصوؿ عمى درجات ت

 قؿ مف ىذه الدرجات لدييـ ىوية الفشؿ. النجاح وأ

 المراهقة: 1-5-5

و  Adolescereكممة لاتينية الأصؿ مشتقة مف الفعؿ  Adolescenceالمراىقة 
في كؿ  توجد أف المراىقة Steinberg(2002)الذي يعني النمو نحو الرشد، ويرى ىستينبرغ 

لى نضج الرشد وفترة إتعتبر فترة مف النمو والتحوؿ مف عدـ نضج الطفولة ذ إالمجتمعات 
، والذي لا بد عداد لممستقبؿ وتمثؿ بمثابة الجسر الواصؿ بيف مرحمتي الطفولة والرشدإ

 الكبار في مجتمعيـ.ف يكتمؿ نموىـ ويتحمموف مسؤوليات أفراد مف عبوره قبؿ للأ

بالبموغ لكثرة الأحداث البيولوجية التي  بداية المراىقة   Berk (1998)بيرؾ  ويحدد
لى النضج الجنسي، فنجد بداية المراىقة تمقى اتفاؽ ا  لى جسـ الراشد و إلى الوصوؿ إتؤدي 

يا لـ تمقى و الفتاة لكف مسالة نيايتأمنذ بموغ الفتى  أتبدف ، بيف الباحثيف فيما يخص بدايتيا
"تنتيي المراىقة عندما  Rice & Dolgin (2005)نفس الاتفاؽ لذلؾ يرى ريس ودولج 
المراىقة تنتيي عندما يحقؽ الفرد ف في اتخاذ القرار،  يعامؿ الفرد كالكبار وتحترـ استقلاليتو

بحيث يستطيع التركيز  ور،مية معا، وعندما يغير مف رؤيتو للأالإستقلالية المالية والإنفعال
 (2009:22) شريـ،"قؿ صمة بالمراىقيفأكثر ارتباطا بالراشديف و أعمى قضايا 

لذلؾ نجد تقسيمات كثيرة لفترة المراىقة ولكننا سندرج تقسيـ الكايند وواينر فحسبيما 
 .سنة  14 -11المراىقة المبكرة   -ىي:  تنقسـ المراىقة الى ثلاث مراحؿ فرعية

 .سنة 18 -14راىقة المتوسطة الم -        

 سنة. 21 -18المراىقة المتأخرة  -               

بيف  عمارىـأتراوح تية مف الطمبة الذيف ف المراىقة ىي الفئة العمر أ إجرائياوتعرؼ 
 سنة ويزاولوف دراستيـ في كمية العموـ الاجتماعية والإنسانية بجامعة البويرة. 18-21
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 الدراسات السابقة: -6 

 الدراسات المتعمقة بمتغير القيم: 6-1

 (:1985دراسة أبو النيل)  6-1-1

معرفة توزيع القيـ لدى طمبة مف الإمارات العربية المتحدة  إلىىدفت دراسة أبو النيؿ 
والكشؼ عف الفروؽ بيف الجنسيف في القيـ الدينية والنظرية والسياسية والإقتصادية 

، وتكونت عينة الدراسة مف والإجتماعية والجمالية واستخدـ مقياس البورت وفرنوف ولندزي 
لى وجود فروؽ إوتوصمت نتائج الدراسة ( طالبة 65( طالب و )56( طالبا بواقع )121)

والطالبات في القيـ الاقتصادية والاجتماعية لصالح الطلاب دالة احصائيا بيف الطلاب 
ووجود فروؽ ذات دلالة إحصائية لصالح الطالبات في القيـ الدينية، وعدـ وجود فروؽ ذات 

 لقيـ السياسية.دلالة إحصائية بيف الجنسيف في القيـ الجمالية والقيـ النظرية وا

 (:1989دراسة وهيب ) :6-1-2

في العراؽ بجامعة بغداد بكمية التربية ابف رشد و ىدفت الى أقيمت ىذه الدراسة 
( 242معرفة علاقة القيـ بالأمف النفسي لدى طلاب الجامعة، وتكونت عينة البحث مف )

المعرب لمشعور بالأمف النفسي، وقد  ما سموطالب، واستخدـ مقياس البورت لمقيـ، واختبار 
ف القيمة الدينية والسياسية احتمتا الصدارة في ترتيبيا لدى الطمبة ثـ إلى أتوصمت الدراسة 

 عمى التوالي. والاجتماعيةة والقيمة الاقتصادية النظري ةتمتيا القيم

كما توصمت نتائج الدراسة الى وجود فروؽ في مستوى الأمف النفسي في كؿ مف 
قيمة الدينية والقيمة الجمالية ولـ تظير في القيمة النظرية والقيمة السياسية والقيمة ال

 الاجتماعية.

 Cox (1989: دراسة كوكس )6-1-3

، وتكونت تناولت ىذه الدراسة تغير القيـ لدى طمبة الجامعة خلاؿ سنوات الدراسة
( طالب، مف طلاب السنوات الأولى والرابعة وممف تخرجوا ، وشممت 85عينة الدراسة مف )
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متغيرات الدراسة الجنس، قابمية الطالب، مصدر اختيار القيـ، التخصص، الإقامة، تخصص 
المستقبؿ، مينة المستقبؿ، الاشتراكات والأنشطة بعد التخرج، واستخدمت الدراسة مقياس القيـ 

بورت وفرنوف ولندزي، وتوصمت الدراسة إلى أف القيـ تغيرت خلاؿ سنوات الدراسة، و لال
عرفت انخفاض في القيـ الدينية وزيادة في القيـ الجمالية، والتغير الوحيد الداؿ في مرحمة 
التخرج كاف الزيادة في القيـ الاقتصادية، و قد حدث تغير طفيؼ في القيـ الاجتماعية 

د تغيير وازدياد سريع  في القيـ الجمالية والاقتصادية، وانخفضت القيـ والنظرية، كما وج
الدينية والسياسية، وسجؿ الذكور درجة عالية في القيـ الجمالية والاجتماعية والدينية، والذيف 

 تخرجوا انخفضوا في القيـ النظرية وازدادوا في القيـ الدينية.

 (:1991)دراسة البطش والطويل: 6-1-4

الكشؼ عف البناء القيمي لدى طمبة الجامعة  إلىاسة البطش والطويؿ در ىدفت 
( طالب وطالبة، تبعا لممتغيرات التالية: 2000الأردنية، و تكونت عينة الدراسة مف )

دبي/ عممي( و موقع السكف) مدينة/قرية/ ريؼ(، أوالتخصص )(،  أنثىالجنس)ذكر/ 
الدراسة مقياس روكيتش لمسح القيـ، واختيرت العينة بطريقة عشوائية طبقية، واستخدـ في 

اف قيمة الديف والعمؿ لميوـ الآخر احتمت المرتبة الأولى في ىرـ  إلىوقد توصمت النتائج 
القيـ الغائية، في حيف احتمت قيمة التضحية الصدارة في ىرـ القيـ الوسيمية ، وتوصمت 

وجود اثر ذي دلالة لمتغير الجنس عمى متوسط الرتب التي احتمتيا  إلىنتائج الدراسة أيضا 
عشر قيمة غائية ، وكذلؾ بالنسبة لمتغير التخصص  إحدىسبعة عشر قيمة وسيمية و 

( 16ثر ذي دلالة إحصائية عمى مستوى الرتب التي احتمتيا )أوجود  إلىشارت الدراسة أ
حدىقيمة وسيمية  ثرا ذو دلالة ر الإقامة فقد كاف لو أتغيعشر قيمة غائية، وبالنسبة لم وا 

  إحصائية عمى متوسط الرتب التي احتمتيا اثنة عشر قيمة وسيمية واثنة عشر قيمة غائية.

 : Terry( 1991) : دراسة تيري6-1-5

مقارنة تغيير القيـ لدى الطمبة الجدد في الفصؿ الأوؿ في بيئتيف  تناولت ىذه الدراسة
( طالب 86( طالب مف جامعة ميسوري و )106مختمفتيف، وقد تكونت عينة الدراسة مف )
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فراد عينة الدراسة مف الطمبة الجدد، واستخدـ الباحث أمف طمبة كمية وليـ جويؿ، و كاف 
ريت الدراسة خلاؿ فصؿ دراسي، واستخدـ المنيج مقياس القيـ لالبورت وفرنوف ولندزي، وأج

بالجامعة، والثاني في  الالتحاؽطبؽ عمى العينة قياس قبمي وبعدي، أي قبؿ التجريبي، حيث 
بالجامعة، وبعد المعالجة الإحصائية والمقارنة أظيرت  الالتحاؽنياية الفصؿ الأوؿ بعد 

 النتائج مايمي:

 .القبمي عمى القيـ السياسية والدينية الاختبارتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في  -
 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الإختبار البعدي عمى المتغير الديني. -
 .لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف القيـ  -

لعب اختيار الكمية دورا أساسيا في نظاـ القيـ، ولـ تغير خبرات الفصؿ الأوؿ كذلؾ و 
 مة القيـ.و التخصص في تغيير منظو أ

 (:1997دراسة صالح الداهري ونبيل سفيان ) 6-1-6

كاء الاجتماعي بالتوافؽ النفسي ذتناولت ىذه الدراسة علاقة القيـ الاجتماعية وال
لدى طمبة عمـ النفس في جامعة تعز، تمثؿ مجتمع البحث بطمبة عمـ النفس  والاجتماعي

وجمع الأقساـ الدراسية لمسنة الثانية والثالثة والرابعة والبالغ عددىـ  1997بجامعة تعز لعاـ 
( طالبا وطالبة ، واستعمؿ 327عدد افرادىا ) وتـ اختيار عينة  عشوائية( طالبا وطالبة 828)

لاندزي، -فيرنوف-ومقياس البورت والاجتماعيالنفسي  التوافؽجتماعي ومذلؾ مقياس مقياس الذكاء الا
طمبة عمـ النفس بجامعة تعز يتمتعوف بذكاء اجتماعي عاؿ وكذلؾ بقيـ اجتماعية عالية،  أف إلىوتوصمت 

والتوافؽ الاجتماعية دلالة إحصائية بيف القيـ وتوصمت الدراسة أيضا الى عدـ وجود علاقة ذات 
 النفسي الاجتماعي.
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 (:2114محمد ضحيك ) دراسة 6-1-7

كشفت ىذه الدراسة عف القيـ المتضمنة في سموكيات قادة النشاط الكشفي في مدارس 
، حيث تكوف مجتمع الدراسة مف جميع القادة الانفعاليمحافظات غزة وعلاقتيا بالاتزاف 

والقائدات لمفرؽ الكشفية والإرشادية في المدارس التابعة لوزارة التربية والتعميـ العالي 
( قائد وقائدة وذلؾ 470وعددىـ ) اللاجئيف لتشغيؿالفمسطيني وكذا التابعة لوكالة الغوث 

( 112( ذكر و )123( بواقع )235وتألفت عينة الدراسة مف) 2003-2002لمعاـ الدراسي 
 .انثى

 (:2115دراسة الجبوري) 6-1-8

السموكي لدى طمبة محافظة  بالاضطرابتناولت ىذه الدراسة علاقة القيـ الاجتماعية 
( طالب وطالبة، وقد توصمت النتائج 400ديالي بالعراؽ، وقد اشتممت عينة الدراسة عمى )

 للاضطراباتما بالنسبة أف مستوى القيـ الاجتماعية السائدة لدى الطمبة مرتفعة، أى إل
لى المتوسط، وتنخفض العدوانية لدى الطمبة، وتوصمت نتائج الدراسة السموكية فإنيا تميؿ إ

أيضا الى وجود اختلاؼ بيف الذكور والإناث في القيـ الاجتماعية، فقد أظيرت النتائج اف 
  مف الذكور. أعمىلدى الإناث  القيـ الاجتماعية

 (2115دراسة إبراهيم السيد أحمد السيد ) 6-1-9

الكشؼ عف البناء القيمي وعلاقتو بالتنشئة الاجتماعية  إلىىدفت ىذه الدراسة 
 والماليزييف الإندونيسييفوالدافعية للإنجاز وىي دراسة مقارنة عمى عينة مف الطلاب 

اختيرت العينة بالطريقة المقصودة وفقا لدافعية الطلاب  ، ولقدالدارسيف بالجامعات المصرية
 في المشاركة في تطبيؽ الأدوات عمما برفض كثيرا مف الطمبة المشاركة والتعاوف مع الباحث

طالبا وطالبة تتراوح أعمارىـ مف  171التي اتمت الإجابة عمى الأدوات  العينةولقد بمغت 
ب طال 50طالبة ماليزية،  39ماليزيا، طالبا  42سنة موزعيف كالآتي :  25الى 19

، وقد استخدـ في ىذه الدراسة استبياف نمط الوالدية مف اعداد إندونيسيةطالبة  40، اندونيسي
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ممدوح سلامة، ومقياس القيـ الفارقة اعداد جابر عبد الحميد، مقياس الدافعية للإنجاز اعداد 
 لية:، وتوصمت ىذه الدراسة الى النتائج التاغازي العتيبي

 توجد علاقة ارتباطية دالة بيف القيـ الاجتماعية وأساليب المعاممة الوالدية. -
 توجد علاقة ارتباطية دالة بيف أسموب المعاممة الوالدية والدافعية للإنجاز. -
ناث( والعينة إلاتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف العينة الإندونيسية )ذكور،  -

 ومقياس القيـ الفارقة،بعاد إناث( في أالماليزية )ذكور، 
 الدافعية للإنجاز.توجد فروؽ بيف العينة الإندونيسية والعينة الماليزية في ابعاد  -
    لا توجد فروؽ بيف العينة الإندونيسية والماليزية في أساليب المعاممة الوالدية. -

 (:2116دراسة اليوسفي ) 6-1-11

تناولت ىذه الدراسة النسؽ القيمي وعلاقتو بمشاىدة البث الفضائي لدى طمبة الجامعة 
الأردنية، واستيدفت الدراسة معرفة النسؽ القيمي لدى طمبة الجامعة وفؽ متغيرات الجنس، 
يجاد العلاقة بيف النسؽ القيمي ومشاىدة البث الفضائي  المرحمة الدراسية والتخصص، وا 

 المرحمة الدراسية/ التخصص(.  حسب متغير) الجنس/

، واستخدـ مقياس البورت وفرنوف ( طالب مف جامعة ديالي579وشممت الدراسة )
ولندزي لمقيـ، وقد توصمت الدراسة الى احتلاؿ القيـ النظرية والدينية صدارة النسؽ القيـ ثـ 

النسؽ القيمي  تمتيا القيـ الاجتماعية والسياسية والاقتصادية والجمالية، وىناؾ اختلاؼ في
وفؽ متغير الجنس والمرحمة الدراسية و التخصص، وقد اسيـ البث الفضائي في تنمية القيـ 

 .لدى الطلاب

 (:2113الحسين ) واحمد أبو صعدي دراسة ابراهيم 6-1-11

تقييـ النسؽ القيمي لدى طلاب قسـ التربية الخاصة) ذكور(  ىذه الدراسة تناولت 
مدينة جدة السعودية حيث بمغ مجتمع الدراسة لعزيز في الممؾ عبد اجامعة ببكمية التربية 

( طالب اختيرت ىذه العينة بالطريقة 202مف )، وتكونت عينة الدراسة ( طالب584)ب
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العشوائية البسيطة، واستخدـ في ىذه الدراسة الصورة المختصرة لاختبار أبو النيؿ عاـ 
القيمي  لى تقييـ النسؽإ الدراسة وىدفت ،دزيعف اختبار القيـ لالبورت و فرنوف و لن 1985

لدى الطلاب وكذلؾ الى التعرؼ عمى قيـ الصدارة في ىذا النسؽ في ضوء الأداء الأكاديمي 
لمطلاب ) مرتفع/ منخفض( والتخصص) عدـ تخصص، تخصص إعاقة عقمية، تخصص 
إعاقة سمعية ، تخصص صعوبات تعمـ، تخصص توحد واضطرابات سموكية، تخصص 

صدر القيـ الدينية ثـ تمييا القيـ الاقتصادية ثـ اضطرابات نطؽ(، وأظيرت نتائج الدراسة ت
القيـ الاجتماعية، وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة لترتيب نسؽ القيـ تبعا لمتغير الأداء 
الأكاديمي لمطلاب، وكذلؾ عدـ وجود فروؽ ذات دلالة لترتيب نسؽ القيـ تبعا لمتغير 

 التخصص او عدمو.

 :(2111دراسة عمي بن سعد الحربي )6-1-12

أىمية دور معممي العموـ الطبيعية في تنمية القيـ العممية، لدى تناولت ىذه الدراسة 
طلاب الصؼ الثالث الثانوي الطبيعي بالمرحمة الثانوية بالمممكة السعودية ، ولقد تكونت 

( طالبا مف طلاب 612( معمما مف معممي العموـ الطبيعية و )138عينة الدراسة مف )
، واستخدـ في ىذه الدراسة المنيج الوصفي واداتيف الأداة الأولى الصؼ الثالث الطبيعي

موجية لممعمميف والثانية لمطلاب والمتمثمتاف في استبانة موجية لمعممي العموـ الطبيعية 
لتحديد درجة أىمية وتنمية القيـ العممية لدى طلاب الصؼ الثالث الثانوي الطبيعي مف وجية 

الصؼ الثالث الثانوي الطبيعي لتحديد درجة تنمية القيـ نظرىـ، واستبانة موجية لطلاب 
العممية لدييـ مف قبؿ معممي العموـ الطبيعية مف وجية نظرىـ، ولقد توصمت الدراسة الى 

 مجموعة مف النتائج :

أعمى قيمة مف وجية نظر المعمميف مف حيث درجة الأىمية والتنمية لدى الطلاب  -
 تقدير العمماء.ىي تقدير العمـ وتقنياتو وبعدىا 
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أقؿ قيـ عممية مف وجية نظر معممي العموـ الطبيعية مف حيث الأىمية ىي تقدير  -
الذات، الدقة العممية، تقبؿ النقد، ومف حيث درجة التنمية لدى الطلاب حب 

 الاستطلاع العممي، تقبؿ النقد، تقدير الذات.
عمميف ىي: المثابرة أعمى قيمة عممية مف وجية نظر الطلاب يتـ تنميتيا مف قبؿ الم -

 العممية، تقدير العمـ وتقنياتو، تقدير العمماء، المسؤولية العممية، المرونة الفكرية. 
قؿ القيـ العممية مف وجية نظر الطلاب التي يتـ تنميتيا لدييـ مف طرؼ أف إ -

المعمميف ىي التسامح العممي، الحيادية، تقبؿ النقد، حب الاستطلاع العممي، تقدير 
 الذات

ة أو جود ارتباط موجب مرتفع بيف كؿ محاور القيـ العممية سواء القيـ العممية الذاتيو  -
و القيـ العممية ككؿ مف حيث الأىمية، والتنمية لدى القيـ العممية مع الآخريف، أ

 معممي العموـ الطبيعية بالمرحمة الثانوية.

 : (2113دراسة سي محمد ) 6-1-13

القيمي لدى تلاميذ نياية المرحمة الثانوية وعلاقتو بدافعية تناولت ىذه الدراسة "النسؽ 
( ذكر 111بواقع )( طالب 300الطموح"، حيث تكونت عينة الدراسة مف ) الإنجاز ومستوى

، واستخدمت في ىذه الدراسة الأدوات الطبقية ( انثى، واختيرت بالطريقة العشوائية189و )
، ذي ترجمو الى العربية عطية محمود ىنا( وال1951)لبورتالتالية: مقياس الشخصية لآ

 1970سنة  (Hermans)ىيرمانز  أعدهومقياس الدافعية للإنجاز للأطفاؿ والراشديف الذي 
(، ومقياس مستوى 1987والذي ترجمو وكيفو لمبيئة العربية فاروؽ عبد الفتاح موسى )

لى نتائج إافة ، بالإضالعظيـ محمد وسيد عبدعداد محمد عبد التواب معوض إالطموح مف 
 التلاميذ في امتحاف البكالوريا.

القيمة النظرية والدينية قمة نسقـ القيمي وجاءت  لى: تصدرإوتوصمت نتائج الدراسة 
واحتمت القيـ الجمالية  والاقتصاديةبعدىـ في الترتيب مباشرة القيـ الاجتماعية والسياسة 

وكذلؾ علاقة الدافعية للإنجاز بالنسؽ القيمي اشارت النتائج الى وقوع القيـ  المرتبة الأخيرة،
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النظرية والدينية في قمة النسؽ القيمي لدى التلاميذ المرتفعوف في دافعية الإنجاز سواء لدى 
لى نفس النتيجة فيما إو الذكور وفي كؿ التخصصات العممية والأدبية، وتوصمت أالإناث 

، بالإضافة الى ذلؾ فمقد  قيمي العاـ في علاقتو بمستوى الطموحيخص علاقة النسؽ ال
 لدى التلاميذ الناجحيف في امتحاف البكالوريا. صدارتيماحافظت القيـ العممية والدينية عمى 

 

 (:2113دراسة عبد الله الثقفي وآخرون ) 6-1-14

لى التعرؼ عمى القيـ الاجتماعية وعلاقتيا بالتفكير وآخروف إ ىدفت دراسة الثقفي
كاديميا والعاديات في جامعة الطائؼ، أالتأممي، لدى طالبات قسـ التربية الخاصة المتفوقات 

( طالبة متفوقة والباقي عاديات 56( طالبة، منيف )233حيث تكونت عينة الدراسة مف )
دادىـ، ومقياس التفكير التأممي لأيزنؾ واستخدـ الباحثوف مقياس القيـ الاجتماعية مف اع

و قد توصمت الدراسة الى النتائج التالية: وجود فروؽ ذات  ،Eysenck & Wilsonوولسوف 
والعاديات عمى مقياس القيـ الاجتماعية في  دلالة إحصائية بيف الطالبات المتفوقات أكاديميا

تفوقات، وعدـ وجود فروؽ ذات كؿ مف مجالي التعاوف البناء والإيثار لصالح الطالبات الم
 دلالة إحصائية في مجاؿ المواطنة الصالحة والمودة وفي المقياس الكمي.

 عدـ وجود علاقة ارتباطية بيف القيـ الاجتماعية والتفكير التأممي.

 الدراسات المتعمقة بمتغير الذات والدافع للإنجاز 6-2

 :(2111)دراسة الغامدي 6-2-1

لى معرفة الفروؽ في مفيوـ الذات ودافعية الإنجاز بيف إىدفت دراسة الغامدي  
( 210المراىقيف المحروميف مف الأسرة وغير المحروميف منيا، وتكونت عينة الدراسة مف )

( مف المراىقيف 105( مراىقا مف غير المحروميف مف الأسرة، و )105مراىقا بواقع )
استخدـ مقياس دافعية الإنجاز ، و سنة 19 -12، تتراوح أعمارىـ بيف المحروميف مف الأسرة

، وتوصمت ( و مقياس مفيوـ الذات المدرسي لمحمود عطا حسيف1986عداد منصور)مف إ
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بيف المراىقيف المحروميف مف الأسرة والمراىقيف  إحصائيا دالةوجود فروؽ  :إلىنتائج الدراسة 
 الأسرة. مف غير المحروميف مف الأسرة في مفيوـ لصالح المراىقيف غير المحروميف

وجود فروؽ بيف المراىقيف المحروميف مف الأسرة وغير المحروميف مف الأسرة في 
بعاد المثابرة، المنافسة القمؽ المرتبط بالمستقبؿ، أالمجموع الكمي لأبعاد دافعية الإنجاز، وفي 

 الاستقلاؿ لصالح المراىقيف غير المحروميف مف الأسرة. 

ميف مف الأسرة في بعد المغامرة، ولـ توجد وجود فروؽ لصالح المراىقيف المحرو 
بعاد الجزاءات الخارجية، النشاط الحر، الخوؼ مف الفشؿ، أفروؽ بيف المجموعتيف في 

 وضعؼ ثقة الفرد بقدراتو.

 (:2113دراسة إبراهيم شوقي عبد الحميد ) 6-2-2

لى الكشؼ عف مستوى الدافعية للإنجاز لدى عينة مف موظفي ىدفت ىذه الدراسة إ
الوظائؼ المكتبية بدولة الإمارات العربية المتحدة، وعلاقتو بكؿ مف توكيد الذات والعمر لدى 

التعرؼ عمى طبيعة الفروؽ في مستوى الدافعية بيف الموظفيف حسب تباينيـ مف  والجنسيف 
تعميـ والحالة الزواجية، وقد شمؿ مجتمع الدراسة الجنس ومستوى الأجر والالجنسية و حيث 

أبو ظبي  لإمارةالموظفيف المكتتبيف العامميف بكؿ مف مدينة العيف ومستشفى العيف التابعة 
( ذكر 178( موظؼ بواقع )240، وقد تكونت عينة الدراسة مف )بالإمارات العربية المتحدة 

، وقد سنة 60 -21أعمارىف بيف  نثى تراوحتأ( 62سنة، و ) 60 -19تراوح سنيـ بيف 
حدىما يقيس الدافعية للإنجاز وىو نسخة معدلة مف مقياس عبد الباحث مقياسيف أ استخدـ

الحميد درويش لقياس الدافعية للإنجاز لدى الطمبة في المجاؿ الأكاديمي، وقد تـ تعديمو في 
عداد أسامة أبو لذات مف إلعامميف، ومقياس توكيد اىذه الدراسة ليتلاءـ وقياس الدافعية لدى ا

لى وجود فروؽ دالة بيف الأفراد وفقا لتباينيـ مف حيث وتوصمت نتائج الدراسة إ سريع،
الجنسية، حيث ىناؾ فروؽ بيف الإماراتييف وغير الإماراتييف العرب في كؿ مف المثابرة 

يرات بيف الأفراد بالتميز والدرجة الكمية، ولا توجد فروؽ دالة بينيما في بقية المتغ والاىتماـ
في فئة الأجر، في حيف ىناؾ تفاعؿ داؿ بيف الجنس والأجر في الدرجة عمى كؿ مف 
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ف العاممييف غير الإماراتييف أكثر رجة الكمية، وتوصمت الدراسة أيضا أالطموح والمنافسة والد
الطموح مثابرة واىتماما بالتميز والدافعية للإنجاز، ولا توجد فروؽ في تقدير أىمية الوقت و 

  .والتوجو نحو المستقبؿ والمنافسة

 (2119دراسة غرم الله بن صالح )6-2-3

تناولت ىذه الدراسة مجموعة مف المتغيرات تمثمت في التفكير العقلاني وغير 
 والعادييفالعقلاني ومفيوـ الذات ودافعية الإنجاز لدى عينة مف المراىقيف المتفوقيف دراسيا 

وىدفت الى معرفة الفروؽ بيف المتفوقيف دراسيا والعادييف في  بمدينتي مكة المكرمة وجدة،
كؿ مف التفكير ومفيوـ الذات ودافعية الإنجاز ومعرفة الفروؽ بينيا حسب المدينة 
)مكةالمكرمة، جدة(، و معرفة العلاقة بيف التفكير ومفيوـ الذات ودافعية الإنجاز لدى كؿ 

( طالب مف طلاب 400العادييييف والعينة الكمية، عمى عينة تكونت مف )مف المتفوقيف و 
، واستخدـ الباحث الأدوات التالية مقياس الأفكار ثانوية بمدينتي مكة المكرمة وجدةالمرحمة ال

، ومقياس مفيوـ الذات لدى المراىقيف، (1985اعداد الريحاني) العقلانية وغير العقلانية
 لدى المراىقيف ولقد توصمت الدراسة الى النتائج التالية: ومقياس الدافعية للإنجاز

 يتسـ المتفوقوف بالتفكير العقلاني بينما الطمبة العادييف يتسموف بالتفكير غير العقلاني. -
 توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير ومفيوـ الذات لدى المتفوقيف والعينة الكمية. -
 .ى العادييفالذات لد لا توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير ومفيوـ -
 توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير و دافعية الإنجاز لدى المتفوقيف ولدى العينة الكمية . -
 لا توجد علاقة ارتباطية بيف التفكير والدافعية للإنجاز لدى العادييف. -
بينما توجد علاقة ارتباطية بيف مفيوـ الذات ودافعية الإنجاز لدى العادييف والعينة الكمية  -

 لا توجد علاقة لدى المتفوقيف.
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكمية عمى مقياس مفيوـ الذات وجميع  -

بعد الذات الخمقية فلا توجد فيو  دراسيا، ماعدابعادىا بيف المتفوقيف دراسيا والعادييف أ
 فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف مجموعتي الدراسة.
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إحصائية في الدرجة الكمية عمى مقياس التفكير بيف متفوقي مكة لالة دتوجد فروؽ ذات  -
 .وجدة لصالح متفوقي مكة

 توجد فروؽ عمى مقياس التفكير بيف عاديي مكة وعادي جدة لصالح عاديي جدة. -
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في الدرجة الكمية عمى مقياس مفيوـ الذات بيف  -

جدة، وكذلؾ عدـ وجود فروؽ في الدرجة  عادي()متفوقي/ عاديي( مكة و )متفوقي/ 
 الكمية لمقياس الدافعية للإنجاز.

 (:2112دراسة نشوة هنداوي )6-2-4

ىذه الدراسة العلاقة بيف مفيوـ الذات ودافعية الإنجاز الرياضي لدى لاعبي         تناولت
في مفيوـ الذات  الاختلاؼولاعبات المنتخبات المدرسية في مدارس مديرية جنيف، وكذلؾ 

ودافعية الجنس حسب متغيرات الجنس، المعبة، مكاف الإقامة، وتكونت عينة الدراسة مف 
(، ومقياس الدافعية 2008( لاعب ولاعبة ، واستخدـ مقياس مفيوـ الذات لبركات)1047)

(، واعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي وتوصمت 2004للإنجاز الرياضي لعلاوي)
 نتائج التالية:ال إلىالدراسة 

الذات ودافعية الإنجاز الرياضي لدى لاعبي  ـوجود علاقة ارتباطية موجبة بيف مفيو  -
 (.0.63، ووصمت قيمة معامؿ الإرتباط بيرسوف الى)ولاعبات المنتخبات المدرسية

لايوجد اختلاؼ في مفيوـ الذات ودافعية الإنجاز الرياضي تعزى لمتغيرات الجنس/  -
 الإقامة.المعبة/ مكاف 

 (:2113خميس ) وعبد العزيزدراسة محمد طعبمي 6-2-5

علاقة مفيوـ الذات بالدافعية للإنجاز لدى تلاميذ عف الكشؼ  لىإىدفت ىذه الدراسة 
، مف مجتمع دراسة بمغ عدد ، عممي(دبيأ)والتكنولوجي السنة الثالثة ثانوي مف التعميـ العاـ 

( ذكر و 210بواقع ) ثمانية ثانوياتتمميذ )ذكور واناث(، ويتوزعوف عمى  1035فراده أ
 واستخدـ في ىذه العشوائية،ينة الطبقية الدراسة بطريقة الع واختيرت عينةنثى، ( أ279)

 وتوصمت الى النتائج التالية: للإنجازالدراسة مقياسي مفيوـ الذات والدافعية 
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 .فراد عينة الدراسة مرتفعأى مستوى الدافعية للإنجاز لد -
 .توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف مفيوـ الذات والدافعية للإنجاز -
 .لا توجد علاقة بيف مفيوـ الذات والدافعية للإنجاز لدى التلاميذ تخصص عممي -
توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بيف مفيوـ الذات والدافعية للإنجاز لدى تلاميذ  -

 .تخصص ادبي
توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية للإنجاز عند اختلاؼ الجنس لصالح  -

 كاف الفرؽ لصالح الذكور. آداب صالإناث باختلاؼ التخصص ما عدا في تخص
 بيف الذكور والإناث. عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية للإنجاز -

 :لهويةالدراسات التي تناولت الذات وا 6-3

 Meno (1987:)دراسة 6-3-1

لى الكشؼ عف العلاقة بيف حالات اليوية ومفيوـ الذات ىدفت ىذه الدراسة إ
( مراىقة وطبقت مقياس الإعتمادية 188والاعتمادية في المراىقة، وبمغت عينة الدراسة )

لى ، وتوصمت نتائج الدراسة إ Fitts (1965) ػومقياس ىوية الأنا ومقياس مفيوـ الذات ل
وجود علاقة ارتباطية موجبة بيف حالات اليوية ومفيوـ الذات لصالح ذوي الحالات العميا 
لميوية، كما توصمت النتائج الى وجود ارتباط إيجابي بيف تكويف اليوية واحساس المراىؽ 

 بالإستمرارية بيف الماضي والحاضر

 (:1991دراسة عبد الله )6-3-2

زمة اليوية لدى الشباب ألى الكشؼ عف أساليب مواجية ىدفت ىذه الدراسة إ
طالب مف طلاب  303مف وتكونت عينة الدراسة  Marcia، واستخدـ مقياس الجامعي

ية لصالح طلاب لى وجود فروؽ في رتب اليو إولى والرابعة، وتوصمت النتائج الفرقتيف الأ
مواجية  لأساليبر بالنسبة وجود فروؽ بيف الذكور والإناث لصالح الذكو الفرقة الرابعة، و 

الميني والمفاىيـ الدينية بينما كاف  الاختيارزمة اليوية، ولـ توجد فروؽ بيف الجنسيف في أ
 التفوؽ لمذكور في المفاىيـ السياسية والجنسية. 
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 (:2114دراسة عبير عسيري)6-3-3

والتوافؽ لى الكشؼ عف علاقة تشكؿ ىوية الأنا بكؿ مف مفيوـ الذات ىدفت الدراسة إ
وتكونت العينة مف  ،النفسي والاجتماعي لدى عينة مف طالبات الثانوي بمدينة الطائؼ

( طالبة واستخدمت في الدراسة مقياس اليوية الموضوعي لمغامدي، ومقياس مفيوـ 146)
لى عدـ وجود علاقة لتوافؽ لينا، وقد توصمت الدراسة إ(، ومقياس ا1989الذات لمصيرفي)
 نا الاجتماعية.الذات وىوية الأنا الإيديولوجية وىوية الأدالة بيف مفيوـ 

 نا الكمية ومفيوـ الذات.عدـ وجود علاقة بيف رتب ىوية الأ

بمراجعة الدراسات السابقة التي تـ ذكرىا نلاحظ معظميا استعمؿ المنيج الوصفي، ما 
تناولت المتغيرات عدا دراسة تيري التي استعمؿ فييا المنيج التجريبي، كذلؾ لـ نجد دراسة 

 ليو، فنجد بعض الدراسات استخدمت متغيريف فقط لاثة حسب اطلاع الباحث وما توصؿ إالث
(، 2005حمد السيد )أإبراىيـ متغير القيـ والدافعية مثؿ دراسة كؿ مف  فبعضيا استخدـ

دراسة الغامدي  ، و مفيوـ الذات والدافع للإنجاز دراسة كؿ مف(2013ودراسة سي محمد )
 (                             2009(، ودراسة غرـ الله بف صالح )2003(، ودراسة إبراىيـ شوقي عبد الحميد )2001)

واقتصر الباحث عمى ذكر (. 2013(، وحمد عبد العزيز خميس )2012و ىنداوي )
لا ندزي واختمؼ ترتيب القيـ مف -ممت مقياس القيـ لالبورت وفرنوف الدراسات التي استع

 أخرى، كما اختمفت الدراسات في استعمؿ مقاييس مفيوـ الذات والدافع للإنجاز.سة الى درا

اليوية واعتمدت عمى المقاييس  أزمةوكذلؾ الدراسات المتعمقة باليوية كميا تناولت 
المعدة مف طرؼ مارشيا وكذلؾ ادمس، ولـ يتحصؿ الباحث عمى دراسات تناولت وجية 

 نجاح والفشؿ.نظر جلاسر، أي دراسة ىوية ال
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 مفهوم القيم:-1
 :تعريف القيم لغويا1-1

ومعناه "  Valero  من الفعل اللاتيني  "Valeur"اللاتينيةوردت كممة قيمة في المغة  
الدين  عن فكرة ان الإنسان يعيش في صحة جيدة، وانو مفيد ومتكيف )عز ويعبرقوي " 
 (.0202عزماتي،
واحتفظ بالمعنى اللاتيني الذي يعني  Worthوفي المغة الإنجميزية استخدم مصطمح  

 ذو الأىمية، من الفعل يثمن الشيء تعنيValuesو(، 0202القوة )سموى عبد القادر،
 واستخدم في المغة الفرنسية بمعنى الشجاعة والبطولة والبسالة

وأدرج بمعنى  0961القيمة في القاموس الأكاديمي سنة ل ما ظير مصطمح أو و        
في الاقتصاد  كممة قيمة السخاء والمروءة والشخص ذو القيم أي الشخص الشجاع، وظيرت

في الرياضيات سنة و  0060وفي الرسم سنة  0012ى سنة وفي الموسيق، 0021سنة 
كايم ودور  Weberعالمي الاجتماع فيبر  اولوتدومع نياية القرن التاسع عشر  ،0411

Durkheim (pascal,2009) 
من "قوم" لأنو يقوم  أوما كممة قيمة في المغة العربية وىي واحدة القيم، وأصمو الو أ       

بمعنى  أومقام الشيء، وىي اسم ىيئة من قام الشيء بكذا، والقيام يأتي بمعنى الثبات 
الاستقامة، فيقال: اقمت الشيء وقومتو بمعنى استقام، والقيمة ثمن الشيء بالتقويم فيقال: كم 

 (0666قامت ناقتك؟ أي كم بمغت )ابن منظور، 
لم  إذبالكسر، واحدة القيم، ومالو قيمة  ةأبادي القيم زوجاء في القاموس المحيط لمفيرو       

 يدم عمى الشيء.
 .ر وعماده وملاكووالقوام: نظام الأم

 .الفيروز ابادي، ب ت()يقال: ما لفلان قيمة: أي مالو ثبات ودوام عمى الأمر 
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من  2يةالآ)﴾ فييا كتب قيمة ﴿:الىتعوذكرت كممة قيمة في القرآن الكريم في قولو       
 (من سورة البينة 1ية الآ)﴾ الدين القيم ﴿:الىتعفي قولو وأيضا  (،سورة البينة
الدين يكون قيما بمعنى انو مستقيا،  أوالعمل  أولإنسان ابمعنى مستقيم، فيكون قيم  

 (0644وسموكو )غباشي، أفعالووالإنسان القيم ىو المستقيم في 
شخص ذو مكانة ويحسن تصرفاتو بمعنى لغة الحياة اليومية  قاموس ضمن أدرجتو        

 (.0220وآخرون، شخصية مؤثرة )الجوىري إلىويعتني بييئتو ولباسو وشكمو وأيضا تشير 
دلالة  إلىواستعمل لفظ قيمة أيضا بمعنى القدر والمنزلة وىو انتقال من دلالة مادية        

 (ب ت ،فيمي )معنوية، عما في الأشياء من خير وجمال 
 معنى مصطمح قيمة يدور حول المعاني التالية: أنويشير خياط محمد        
 .القدر أوالثمن  -
  .الدوام والثبات -
 .الاستقامة -
 .ما يقوم بو الشيء -
 .المنزلة -
 .العزيمة والرغبة -
 .الملازمة والمحافظة -
 (.0669،خياط )الانحراف وعدم  الاعتدال -

 لمقيم: الاصطلاحيالمفهوم 
" أحكام مكتسبة من الظروف الاجتماعية يتشربيا  أنيايعرف المعجم الفمسفي القيم ب      
ويحكم بيا وتحدد سموكو وتؤثر في تعميمو، فالصدق والأمانة والشجاعة الأدبية والولاء  الفرد

وتحمل المسؤولية كميا قيم يكتسبيا الفرد من المجتمع الذي يعيش فيو، وتختمف القيم 
 (00: 0221، لشيخالصغيرة" )أبو ا والمجتمعاتالمجتمعات بل  باختلاف
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مجموعة من القواعد والمقاييس الصادرة عن جماعة ما،  "أنيابالمعجم التربوي  ويعرفيا      
معايير لمحكم عمى الأعمال والأفعال ويكون ليا قوة الإلزام والضرورة العمومية  ويتخذونيا

 (.0669:20 ،)خياط ويعتبر الخروج عمييا بمثابة انحراف عن قيم الجماعة ومثميا العميا
وىي مصدر لمحكم عمى السموك السوي  الإلزاميةنجد التعريف التربوي يركز عمى       

 والمنحرف في الجماعة.
" مفيوم يدل عمى  أنيابحيث يعرفيا  بينما نجد تعريف خميل عنصر الاختيارية      

مجموعة من المعايير والأحكام تتكون لدى الفرد من خلال تفاعمو مع المواقف والخبرات 
وتوجيات لحياتو يراىا جديرة بتوظيف  أىدافبحيث تمكنو من اختيار  والاجتماعيةالفردية 
المفظي بطريقة مباشرة وغير  أوالسموك العممي  أو الاىتماماتوتتجسد خلال  إمكانياتو
 (.00: 0664في أبو العينين،  لخمي مباشرة )
معيار نستيدفو في سموكنا ونسمم بانو  أومستوى  أو" مقياس أنياويعرفيا محمد إبراىيم ب     

استمرار لفترة زمنية  أومستوى ليا ثبات  أومقياس  أنيامرغوب عنو كما يرى ب أومرغوب 
معين في )يؤثر في سموك الفرد تأثيرا يتفاعل مع مؤثرات أخرى لتحديد السموك في مجال 

 (.20 :0669، خياط
مني، يعبر بو الإنسان عن حكمو " مفيوم مجرد ضوالقيم عند ماىر محمود ىي      

 المبادئحكمو المفضل في امر من الأمور في ضوء  أوالمفضل عمى سموك معين، 
 (0660لمجتمع الذي يعيش فيو )ماىر، والمعايير التي يضعيا ا

حكام المعيارية المتصمة بمضامين واقعية يتشربيا من الأ ةعزاىر بمجمو ويعرفيا ضياء      
الفرد خلال انفعالو وتفاعمو مع المواقف والخبرات المختمفة، ويشترط ان تنال ىذه الأحكام 

اتجاىاتو  أوالمفظية  أومن جماعة اجتماعية معينة، تتجسد في سياقات الفرد السموكية القبول 
 (.0641ضياء، ) واىتماماتو
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" معتقدات راسخة تممي عمى الإنسان سموكا معينا في أنياعبد السلام الأحمر بويعرفيا       
 أنياالذي يتوافق معيا،  الاتجاهفي  وتوجيوظروف اجتماعية معينة، فيي تخمق السموك 

م لتحقيق لأحكام فكرية وانفعالية تعمل بتوجيو الأفراد وارادتيمجموعة من التنظيمات النفسية 
 (.24: 0220 ،الأحمر)غايات محددة 

تصورات توضيحية لتوجيو السموك في  أنياالقيم عمى    Parsonsيعرف بارسونز و       
الرفض وتنبع من التجربة الاجتماعية وتتوحد بيا  أوتحدد احكام القبول  أنياالموقف، كما 

الشخصية وىي عنصر مشترك في تكوين البناء الاجتماعي والشخصية الفردية، فيي من 
تتضمن نظام الجزاءات المرتبطة بنظام الأدوار في البناء  نيالأمكونات الموقف الاجتماعي، 

نتاج  أوحصيمة  نيالأية، تكون جزءا من لب الشخصية الاجتماع أنياالاجتماعي، كما 
غامضة  أوعممية التنشئة الاجتماعية، والقيم قد تكون واضحة تحدد السموك تحديدا قاطعا 

 ممتبسا مختمطا.متشابية تجعل الموقف 
باي شيء فإذا كان أي شيء موضوع  الاىتمامويري بيري ان القيمة ىي الاىتمام أي       

 .اىتمام، فانو حتما يكتسب قيمة
سمبية،  أويرى ان القيم ىي تفضيلات والقيم اما إيجابية  Thorndikeاما ثورندايك       

كثيرا عن  فالألم الذي يشعر بو الإنسان وتعريف ثورندايك لا يختم أوويحدد ذلك المذة 
يرى ان القيم ىي تصورات لمتفضيل  حيث Clyde Kluckohnتعريف كلايد كلا كيون 
 .ويعتبرىا جزء من الثقافة

مرغوب فيو لو غير مرغوب فيو بالنسبة  وما ى أفكار حول أنياالقيم ب ويعرف باكمان     
 ثقافة معينة. أوللأمور ويشترك فييا أعضاء جماعة 

ىي" تقديرات لمعاني وأىمية الأشياء والأعمال والعلاقات  Hertzlerرىيرتزلوالقيم كما يرى 
 .(01: 0642دياب، والاجتماعية ) ةالفيزيولوجياللازمة لإشباع حاجات الفرد 
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ان  Robin Williams (0600)وليامزروبن  يعتقدما فيجمل كل التعريفات السابقة ون     
 الأخلاقية والالتزاماتوالرغبات والميول والتفضيلات والواجبات  الاىتمامات إلىالقيم تشير 

يجذبيم ومختمف الأنواع وما الناس  يكرىووالأمنيات والمطالب والأىداف والحاجات وما 
 .الأخرى من التوجيات المختارة

السياق  باختلافان القيمة تتضمن عدة معان تختمف  Ralf Lintonويرى رالف لنتون     
المجال الذي تستخدم فيو، فيناك قائمة طويمة من المعاني واكثر المعاني شيوعا ىو ان  أو

أي شيء اجابي، أي لخص القيمة فيما تحممو الأشياء  أوالقيمة أي شيء يحمل أي قيمة 
القيم أي شيء  " أنيابحيث تعرف القيم  من إيجابية وتضيف سموى عبد القدر عامل التأثير

 (.02: 0202عبد القادر،) "الاختياريمكن ان يؤثر عمى قرارات الفرد في مواقف 
القيمة ىي عبارة عن وحدة مركبة نتيجة تراكم الخبرات  Eysenck Hويرى ايزنك       

والمعارف في عدد من المستويات، فالقيمة ىي مجموعة اراء عارضة تتجمع لتكون اراء 
مستقرة نوعا ما وىذه الأراء المستقرة ما يتشابو منيا يرتبط مع بعضيا لتكون اتجاه وترابط 

اتجاه وزيادة  إلىة ىي اراء تكاثفت فتحولت الإتجاىات المتشابية لتكون القيمة، أي ان القيم
 من حيث درجة والاتجاهتكاثف ىذه الأخيرة أصبحت قيم، وىنا يميز انزيك بين القيمة والراي 

 (.0202سفيان،التعقيد والبساطة )ايزنك في 
اما ان تكون نوع من  القيمة Milton Rokeach (0602)ميمتون روكيتش يعتبر بينما      

لى و غاية من غايات الوجود المفضل وقد صنف القيم في مجموعتين، الأ أوأنواع السموك 
 .( Rokeach,1973)القيم الغائية والثانية القيم الوسيمية

فالقيم الغائية عي غايات في ذاتيا بينما القيم الوسيمية ىي نوع من أنواع السموك       
مجموعتين فرعيتين، فالقيم الغائية تحتوي عمى  إلىغايات وكل مجموعة تنقسم  إلىالموصمة 

قيم ذاتية وقيم العلاقات مع الأشخاص والمجتمع، واما القيم الوسيمية فتحتوي عمى القيم 
في نسق قيمي  والاتجاىاتوتنتظم كل من القيم الوسيمية والغائية الأخلاقية وقيم الكفاءة، 
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مع نمو الفرد  ، وذلكناصره وتكتسب القيم ويتزايد عددىا في نسقمتفاعل ومترابط في ع
 (0660خميفة، )النسق  ىذا ا عن مكان فيوتبحث لي
 مايمي:طبيعة القيم الإنسانية وصاغيا ك Rokeachروكيتش  ولخص  
 ان المجموع الكمي لمقيم التي يتبناىا الفرد قميل نسبيا -
 متباينة مجموعة من القيم العامةان الأشخاص في أي مكان يتبنون بدرجات  -
 ان القيم تنتظم داخل انساق لمقيمة -

 .يمكن تتبع منابع القيم الإنسانية في الثقافة والمجتمع والشخصية
بناء مترابط يتضمن الوجدان والموقف  أنيا( القيم ب0606) Featherويعرف فيذر 

 سمبيا أوسيئا، إيجابيا  أوتتكون مما يراه الفرد حسنا  أنياو الحالي الذي يتواجد فيو الفرد، 
 تبدأسمبية  أو ةإيجابيعبارة عن نظام معقد يتضمن أحكاما تقويمية  أنياالنيل بويعرفيا أبو 
الرفض ذات طابع فكري، ومزاجي نحو الأشياء وموضوعات الحياة، المختمفة  إلىمن القبول 

فييا بما  ننشأ والثقافة التي الاجتماعيوحاجاتنا والنظام  واىتماماتنابل نحو الأشخاص 
 .(0220،أبو النيل في صالح سلامة) وعمميةتتضمنو من نواحي دينية واقتصادية 

 أنياالنيل حيث يعرفيا بأبو عطية يضيف عامل التقدير عن تعريف  نما نجد تعريفيب 
الأشخاص والأشياء والمعاني  نحولأحكام عقمية انفعالية معممة عبارة عن تنظيمات معقدة 

، وانو من الممكن ان ضمنيا أوىذه التقديرات صريحا  الناشئ عنكان التفضيل  سوآءا
التقبل ويمر بالتوقف والتردد وينتيي ب امتداد يبدأ أنياتقديرات عمى أساس نتصور ىذه ال
 (.0616، دعطية محمو بالرفض )ىنا 

" تنظيمات لأحكام أنياعن التعريفات السابقة فيرى كثيرا يختمف تعريف زىران  ولا 
جو النشاط التي توجو رغباتنا أو والمعاني و  ءوالأشياعقمية انفعالية معممة نحو الأشخاص 

 أو الامتياز أوواتجاىاتنا نحوىا، والقيمة مفيوم مجرد ضمني غالبا ما يعبر عن الفضل 
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زىران، حامد )النشاط جو أو  أومعاني ال أوالأشياء  أودرجة الفضل الذي يرتبط بالأشخاص 
0600 :090) 

 القيم في العموم الإنسانية-0
 :القيم في الفمسفة2-1

القيمة، بحيث لا يمكن أن نجد ليذه الفمسفة  إلىوجيات نظر الفلاسفة  تعددتلقد       
كما يعرف بعمم الأكسيولوجيا  أومصدرا أساسيا، يعد نقطة البدء في الحديث عن عمم القيم 

Axiologie م، وحسب شيمرعن نظرية القي أوSchiller  معجم الفمسفة  إلىفإن القيمة تسممت
أبواب متعددة، وتحت أسماء مختمفة، ولكنيا لم  نمذاىب الفلاسفة م إلىحديثا، ولقد نفذت 

لا  دمن مباحث وموضوعات الفمسفة الا منذ زمن قصير يكا اتعد موضوعا ومبحثا شرعي
ع عشر، ولعل اكتشافيا كان اعظم ما حققو ذلك القرن، ولم تظير أىمية القرن التاس يتجاوز

 (.0641، قنصوهمشكمة القيمة في تاريخ الفمسفة الا تدريجيا وفي اناة وميل) صلاح 
وانما بحثت من خلال بحث الفلاسفة  ،ولم تبحث القيمة باعتبارىا موضوعا مستقلا       

، كما الذي ىو موضوع تأمل الفلاسفة بحيث كانت تحدد القيمة بالخير المطمق في الوجود
معرفتو وادراكو كافة الكائنات)اميرة مطر،  إلىانو قمة الوجود الذي تسعى اليو وتتوق 

فمسفات الإغريق أي الفمسفة اليونانية القديمة، كباحثين  إلى(، و بالرجوع 11: 0641
كانت عمى  أنياالقول ب لأمكنناالتي تثيرىا مشكمة القيمة، ومتأممين وناظرين في المسائل 

مذىب اناكسا  إلىفيدون يظير سقراط وىو يمفت النظر  محاورةوعي بيذه المسائل، ففي 
جوراس القائل بان العقل ىو المصدر العظيم لمحركة ، ثم يستطرد قائلا بانو لم يؤخذ مذىبو 

 وبفكرة ما ى أفعالوقر  بأن العقل ىو في لو فعل لأ بأنوعمى محمل الجد بصورة كافية، 
اذا كان العقل ىو تفسير الحركة، فإن التفسير الأقصى لا بد ان الأفضل، أي بتعبير آخر 

يكون في تصور القيمة، وأيضا عندما قال بروتا جوراس ان الإنسان ىو مقياس كل شيء رد 
عميو أفلاطون بأن ا﵀ ىو مقياس كل شيء، أي انو الخير المطمق والوجود المطمق، وىو 
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ابتعادىا عنيا، وىو في  أوائنات قيمتيا بحسب قربيا القيمة العميا، التي تستمد منيا سائر الك
الأسمى لمتفسير ، وكذلك كان ارسطو تنسيق  أذلك يضع القيمة فوق الوجود فيي المبد

أي القيمة الجوىرية  بغاية الكائنات عمى أساس غائي، بإقامة علاقة الكائن
خاصة بالقيم، ولكنيم الفلاسفة المسممين المشاكل ال تناولكما ، (06: 0640نصوه،)قلوجوده

وا أكثر اىتماما بمسائل نفعية، تتعمق بالأفعال التي يجب ان تنجز وتحقق السعادة في كان
القيمة بكونيا ما ينبغي أن يكون عميو الفعل  إلىىذا العالم والعالم الآخر، وليذا نظر 

الأساس العام للأخلاق، والجمال والتشريع والتعميم الديني والمعرفة  أنياالإنساني، وعمى  
 (90: 0640محمد بيومي،)

 الكمال) أوالخير الأقصى  أووعند فلاسفة القرون الوسطى انطوت تحت اسم الخير       
(، و قد توارثوا المشاكل الخاصة بالقيم من الفلاسفة اليونانيين، حيث 06: 0690الطويل، 
ان الفضيمة  إلى اوغسطينمسفة المسيحية عن اىتماميا بالقيم، فيذىب القديس تفصح الف

ا أشار القديس توماس ، كموان السعادة والفضيمة متطابقتان ،الكبرى تتجسد في محبة ا﵀
، وىذا يعني ان رؤية ا﵀الا باستيفاء الإنسان كمالو ب قلا تتحقان السعادة  "إلىالإكويني 

وحدوا بين القيمة العميا وبين ا﵀ باعتباره كائنا حيا ازليا، واعتبروا ان الفلاسفة المسيحيين 
(، وقد وحد الإكويني بين القيمة العميا 060: 0640التابعي، )"محبتو ىي غاية الغايات

 .(0690الطويل،  )لى، أي ا﵀ بوصفو كائنا حيا ازليا خيراو والعمة الأ
أما التطور الحديث لتصور القيمة، فقد انطمق ابتداءا من كانط ويعده البعض فيمسوفا       

وبين ثالوث القيم التقميدية، الحق،  ،مقابمة بين كتبو النقدية الثلاثة أولمقيمة، وعند مقارنة 
نقد العقل  كتاب يتناولنقد العقل النظري يبحث في الحق، بينما كتاب نجد الخير، الجمال، ف

إن لكن حسب ريمون روبيو ف ،نقد الحكم قيمة الجمال كتاب ويعالج مي قيمة الخير،العم
 .(0640،قنصوه)مضمرةفمسفة القيمة ظمت ضمنية 
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وأن العمل  عينو،  يرى كانط ان ينبوع الحق والخير والجمال، انما ىو في الفكر حيث       
 أوبعض العواطف المعينة  فراالأخلاقي لا يمكن تحديده بمطابقتو لخير ميتافيزيقي، ولا بتو 

تواجد ضرب من ضروب حساب الحكمة النفعي، فالعمل يكون أخلاقيا عندما يطابق معيار 
العقل وحده، أي بمعنى ان العقل ىو مصدر القيمة، فالإرادة الطيبة، في جميع المجالات 

الا ان تكون طيبة، ووفقا لذلك فإن الخضوع  نلا يمك –المعيار الفعمي  إلىلخضوع ا -ىي
حسب وانما ىو القيمة عينيا، وبذلك  فنظرية القيمة المعيار لا يمثل وسيمة بموغ القيمة و  إلى
 إخضاعكانط تعتمد عمى عدم تمييز القيمة عن المعيار، بل  عند المثالي و الاتجاهفي 

 (. 021، 022: 0692، د المعيار لمقيمة)ريمونالمعيار واطاعتو، بدلا من تحدي إلىالقيمة 
يثير مسائل جديدة تدور حول القيمة والواقعة، والقيمة  أنورغم ذلك فقد استطاع كانط       

والصدق التجريبي، والقيمة والوجود، كما يرجع الفضل لمكانطيين الجدد في ظيور النظرية 
( يقيم أخلاقو العممية كميا 0411) Benekeلأكسيولوجيا المحدثة، فبنكو ا أوالعامة لمقيمة 

من استخدم لفظ القيمة وىو  لأو ( ىو 0440) Lotzويعد لوتس  عمى مشاعر القيمة،
ة في نظره بالمعنى الفمسفي، وىو الذي يحدد ويشرط ما ىو كائن فالطبيع  Werteبالألمانية 

كمية القيمة وشموليا  إلىورد الدليل الأنطولوجي عمى وجود ا﵀  موجية نحو تحقيق الخير،
من  لأو (، وكذلك يعد لوتس أيضا 00: 0641الذي لا ينفصل عن الوجود) صلاح قنصوة،

الشعور  إلافمسفة القيم التي تجمع بين العمم والفن والقيمة، والقيمة لا يحددىا  إلىأشار 
وعمى الحكم حكما خالصا في أمور التآلف  ياإدراكالعاطفي، وىو الوحيد القادر عمى 

 (0222دون قيمة)عبد المنعم الحفني، والجمال، ولا أىمية لمفن والعمم  والانسجام
ينشر مصطمح  أن( ىو الذي استطاع 0622) Nietzscheنتشو  أنويرى البعض       
ذاعتوالقيمة  بأسرىا نظرية في القيمة،  نتشوالمثقفين و الناس، كما تعد فمسفة  بين وتداولو وا 

اخر القرن التاسع عشر ورغم أو وأيضا احتمت القيم المحور الأساسي لمقضايا الفمسفية منذ 
تأخذ ثلاثة  أنيافتعدد المدارس الفمسفية لمقيم من طبيعية ومثالية وبراجماتية ووجودية، 
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كون القيمة ، حيث تل يتمثل في حالة وجود قيمة في الشيء ذاتوو الأ الاتجاهاتجاىات 
القيمة كصفة  إلىوالاتجاه الثاني يشير  -الفضيمة في حد ذاتيا قيمة -متأصمة من الشيء

في الشيء أي تكون القيمة ىي أحد خواص الفعل مثل الأفعال الخيرة، والاتجاه الثالث يتمثل 
نفعتو) بثينة اتجاه معين نحو ىذا الشيء الذي يحمل القيمة ومدى  أوفي حالة وجود شعور 

 .(0221عبد الرؤوف، 
 القيم في الاقتصاد2-2

دلالة عامة من حيث ىي تفسير لمفاعمية  يالأو دلالتان من الوجية الاقتصادية،  لمقيمة       
 الاقتصادية الإنسانية، من كافة جوانبيا وثانييا دلالتيا الخاصة حيث ىي تفسير لمفاعمية

النوعية بصفة خاصة، كما تعد الدلالة الاقتصادية لمقيمة قاسم مشترك في كل فاعمية 
 إلىمرحمة من مراحل كل فاعمية، فيي تقع منيا موقع الوسيمة المؤدية  أنياإنسانية، بمعنى 

غاية سواء  إلىبوصفيا وسيمة لغاية ابعد منيا، فكل سعي  إلاغاية عندما لا تقوم الأشياء 
الفعل الأقل،  لمبدأيسرف في الجيد وفقا  إلاالخير الجمال يتوخى دوما  أوفي مجال الحق 

 (.0692) روبيو، مشقة وأيسرىاطرق ومن ثم يسمك اقصر ال
أساس عمم  أنياوقد اختمف عمماء الاقتصاد في نظرتيم لمقيمة لكنيم يتفقون عمى        

مصطمح القيمة في كتابو  سميثالقيمة واستخدم آدم  ممالاقتصاد بع الاقتصاد، ووصف عمم
( بمعنيين مختمفين، فمرة تعني قيمة الشيء بالنسبة 0009ة الأمم عام )و في طبيعة ثر بحث 
القوة  إلىوىذا أمر ذاتي، بينما تشير أحيانا  استعماليةشخص معين وتسمى قيمة  إلى

الشرائية، أي قيمة الشيء بالنسبة لشيء آخر وأشياء أخرى، وتسمى حينئذ قيمة تبادلية، وىذا 
 أمر موضوعي.

عن مصطمح القيمة  وأتباعيما MILوميل   Ricardoواستغنى كل من ريكاردو      
قيمة الاستعمالية تأييدا لنظرتيم الذاتية لمقيمة، ويختزل عمماء الاقتصاد المحدثون لفظي ال

 إشباعمصطمح المنفعة والقيمة، والمنفعة ىي قدرة السمعة عمى  إلىوالتبادلية  الاستعمالية
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يقصد  وكذلكرغبة من الرغبات، بينما يقصد بالقيمة قدرة السمعة عمى استبداليا بأخرى، 
بالثمن القيمة التبادلية لمسمعة بمغة النقود، وكثيرا ما يطمق عمى نظرية الثمن اسم نظرية 

 (.012المنعم البيو، عبد)قيمة ال
 ىي:ثلاث فئات  إلىوتنقسم نظريات القيمة بالمدلول الاقتصادي الضيق       

 نظريات خاصة بنفقات الإنتاج وتعنى بالعرض من حيث ىو مؤثر حاسم عمى القيمة  -
 نظريات خاصة بالمنفعة وتعنى بالطمب  -
ين النظريتين السابقتين معا والمنفعة، أي تجمع بنظريات تقرر القيمة عمى أساس النفقات  -

 (60: 0641،)قنصوة
عند سميث  بدأتفقات الإنتاج فقد نوتعد نظرية العمل السمف الطبيعي لنظرية       

، وتتمثل مسممات ىذه باسمووريكاردو ويعد ماركس ىو واضع صورتيا النيائية، فاقترنت 
 أثناءوقف عمى مقدار ما بذل فييا من عمل ة لمسمعة تتالنظرية في أن القيمة الطبيعي

، فمذا يعد العمل ىو مصدر القيم ومقياسيا في آن واحد، وقد عرض ماركس نظريتو إنتاجيا
المال، في معرض تحميمو لمنظام الرأسمالي القائم عمى  رأسالاقتصادية في القيمة في كتابو 

السمع، فالسمعة شيء لو قيمة استعمالية، والقيمة الاستعمالية ىي أي شيء يشبع حاجة 
إنسانية، بمقتضى خواصو وصفاتو، ومنفعة الشيء ىي التي تعين قيمتو الاستعمالية المحددة 

استيلاكيا ولا  أوباستخداميا  إلاعمالية واقعا بالخواص المادية لمسمعة، ولا تصبح القيمة الاست
وثانييما  الاستعماليةتخضع لمقياس الكمي، ولكل سمعة وجيان، احدىما القيمة  أنيمكنيا 

وقت العمل اللازم اجتماعيا والمتجسد قيمتو التبادلية والتي يمكن قياسيا بواسطة العمل، وىو 
 (0641نصوة،ق )ماركس وانجمز فيفي السمعة

وحسب الماركسية لمعمل الإنساني سمتان جوىريتان، فيو من ناحية فاعمية ىادفة       
تحقيق ىدف سبق تصوره، ومن ناحية أخرى مرتبط بإنتاج أدوات العمل وتقترن  إلىتسعى 

الأدوات ىو الذي يجعل من العمل الإنساني فاعمية  فإنتاجالسمتان معا دون انفصال، 
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تميز الإنسان عن الحيوان، والإنتاج بمثابة عممة ذات ىادفة، ويشكلان معا سمة واحدة 
وجيين، يسمى احدىما "قوى الإنتاج" والآخر " علاقات الإنتاج" ويكونان معا ما يعرف 
و بالمادية التاريخية، وىو ما ينتجو المجتمع من قيم مادية في مرحمة من مراحل التاريخ، وى

العامل الحاسم في تكوين سائر العلاقات الأساس وىو  أوما تسميو الماركسية بالقاعدة 
والنظم الاجتماعية والسياسية والقانونية والخمقية والفمسفية والدينية والعممية والفنية التي تمثل 

 .بدورىا البناء الأعمى
وعي الناس ليس ىو الذي يحد وجودىم، بل وجودىم المادي ىو  أنويرى ماركس       

 الطمبمعالجتيا لنظرية القيم عمى أساس  أقامتمنفعة فقد نظرية ال أما ،الذي يحدد وعييم
 (.سابق مرجعصلاح قنصوة، )

النظرية الحدية القيمة من جانبي العرض والطمب، بحيث تكون المنفعة  تناولتبينما       
سيطر عمى الطمب، والنفقة الحدية ىي العامل المييمن عمى العرض، مالحدية ىي العامل ال

القيمة عند النقطة التي تمتقي فييا المنفعة الحدية بالنفقة الحدية، فقيمة السمعة  رتتقر وبذلك 
 إنتاجيا.مستمدة من قدرتيا عمى الإشباع لا من نفقات 

 :االأنثروبولوجيالقيم في  3-
الفلاسفة موضوع القيم ضمن  أدرجحيث  ،الفكر الفمسفي إطار دراسة القيم في بدأت      

كبيرا من عمماء الاقتصاد  ماىتماميخلاق والسياسة والجمال، كما لاقت دراساتيم لفمسفات الأ
 بالقيم الاقتصادية، ووضعوا نظريات حول القيمة ومدى ارتباطيا بالأسعار. فاىتموا
اىتماماتيم بدراسة  إطاربدراسة القيم انطوى في  فاىتماميمعمماء الأنثروبولوجيا  أما      

المجتمعات والثقافات والنظم المختمفة التقميدية والحديثة، بالرغم من الاىتمام الرئيسي لم يكن 
ائل القرن العشرين في تعديل أو دراسة القيم، وقد نجح بواس وبرونيسلا مالينوفيسكي في 

لاتش عمى الساحل ، عندما قاموا بوصف وتحميل نظام البو الصورة التقميدية للإنسان البدائي
البدائيين اىتموا  أن إلىالشمالي الغربي لكندا ونظام الكولا لدى شعب ميلانيزيا وتوصموا 
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الحيوانات والألواح النحاسية، وعند دراستيم  أسنانبتراكم الثروة المتمثمة في الريش وبعض 
مكانة قيمة في  إلىأنشطة ذات قيمة وترتبط بالوصول  أنياالنظم الاقتصادية التبادلية وجدوا 

بواس انو لا يوجد اختلاف أساسي المجتمع، وتحكميا مجموعة من الأخلاقيات، ولذلك أكد 
في طرق وأساليب التفكير الخاصة بالإنسان البدائي والإنسان المتحضر)سموى عبد 

 (.0202الباقي،
ن بالقيم، وحين درسوا القيم، فتعد دراسة أنماط التفكير ىي بداية اىتمام الأنثروبولوجي      
 نيالأ أوث القيم المشتركة لدى الشعوب، التي يدرسونيا، سواء القيم في ذاتيا عمى بحركزوا  

ان ما اىتم بو  Beattie (0699)وحسب بيتي الفعل  أومحددات ىامة لمسموك 
وليس  ،ءبالأشياىو التقييمات وليس القيم، أي المفاىيم والأفكار المرتبطة  الأنثروبولوجين

واىتموا بالقيم التي يشترك فييا كل أعضاء المجتمع دون ان يغفموا أىمية  بالأشياء في ذاتيا
الأنثروبولوجي في  البحثالقيم الفردية في تاريخ بعض المجتمعات، وأخيرا انحصر اىتمام 

في سموى عبد  Beattie ;1966دراسة قيم الشعوب دون ان يقرر أىميتيا الاجتماعية)
 (.0202القادر،

 :القيم في عمم الاجتماع2-4
معيار لممفاضمة والاختيار بين البدائل  عبارة عن يرى عمماء الاجتماع ان القيمة      

، حيث يقارن تساعد الفرد عمى تحقيق أىدافو وغاياتوالاجتماعية المختمفة في موقف معين 
وبتحقق الاختيار من خلال بين الأشياء من حيث فاعميتيا ودورىا في تحقيق مصالحو، 

  .المعيار الموجود
دراك ويرتبط المعيار بوعي       ، وتعد عممية الاجتماعي والعوامل الاجتماعيةالفرد  وا 

موازنة الفرد بين الأشياء في ضوء  إطاربين البدائل عممية عقمية معرفية تأتي في  الانتقاء
 (0202، الحربي)ية الاجتماعالمقياس المخطط لذلك والذي يتحدد بالظروف 
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الحكم الذي يصدره الفرد عمى شيء ما  الاجتماعيةذلك تعتبر القيمة  إلىبالإضافة       
والمعايير التي وضعيا المجتمع الذي يعيش فيو والذي يحدد  المبادئميتديا بمجموعة من 

تفضيل يشعر معو  أواختيار  أوىي اىتمام  أوالمرغوب فيو والمرغوب عنو من السموك، 
تمك مجتمعة بناءا عمى المعايير  أو، الجمالية أوالعقمية  أولو مبرراتو الخمقية  أن صاحبو

 .الثواب والعقاب التي تعمميا من الجماعة خلال تنشئتو الاجتماعية وخلال عمميتي
يتحدد عمى أساسو حكم  أوفيتضمن مفيوم القيمة بالمعنى الاجتماعي اتخاذ قرار       

، والمبادئ الجماعة نحو موضوع ما، ويتم ذلك وفق نظام معقد من المعايير أوسموك الفرد، 
في ضوء المعايير  هما يبرر ذاتيا، بل تفضيل لو  أووالقيمة ليست تفضيلا شخصيا 

 .(0661،قباري)العامة الاجتماعية 
البعض منيم  سنتناولعميو عمماء الاجتماع رغم اختلاف توجياتيم والتي  قما يتفوىذا       
 .Parsonsبارسونز ،Durkheimدوركايمو Max Weberبماكس فيبربدءا 

جانب  إلىمن أىم رواد المدرسة المثالية الألمانية، كما انو يعتبر  ماكس فيبر يعد       
لى عمى الأساس و في دراستو الأوقد ركز فيبر  دوركايم مؤسسي عمم الاجتماع الحديث،

القيمي، كأساس من أسس صياغة المفاىيم، ويرى ان الدلالة  والالتزامالفمسفي لمدلالة القيمية 
يشير  في  القيمية تحكم عممية اختيار الوقائع، في العموم الاجتماعية والبحوث التاريخية، و

ان الفعل الاجتماعي دائما وباستمرار يتوجو نحو تحقيق القيم  إلىنظريتو حول القيم 
الاجتماعية السائدة، حيث يتحدد ىذا السموك ويتبمور داخل اطار ما يسود من موجيات 
الفعل والتصورات القيمية والسموك الذي تفرضو القيم، ويصدر ىذا السموك أصلا لتحقيق 

ق البروتستانتية وروح الرأسمالية، اىم مؤلفات عتبر كتاب الأخلامعينة، كما ي قيمة اجتماعية
 أىمية المعتقدات والقيم إلىفيبر التي تعكس رؤيتو لمقيم الاجتماعية، حيث يشير 

 في بثينة عبد0614يبر )ف ربيةو الأ الرأسمالية لنشأة المييأةالبروتستانتية في خمق الظروف 
 .(0221الرؤوف،
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وثانيا  ،لا غايةأو عناصر ثلاثة،  إلىتحميلا لمفعل الاجتماعي وتقدم نظرية بارسونز       
مقياس انتقائي واحد تتعمق بمقتضاه  أووسائل وظروف، وثالثا مستوى  إلىموقف يحمل بدوره 

، ويرى بارسونز ضرورة الجمع بين العنصرين المعياري والظرفي لمتفسير الغاية بالموقف
ثلاثة جوانب ىي: ما يتعمق بمعرفة وقائع  الاجتماعي لمفعل الذي تضم البواعث عميو

الموقف، وما يتعمق بالفاعمين الذين يرغبون بموضوعات معينة، وأخيرا الجوانب التقويمية 
 قنصوه،)ومستوياتيا التي تتعمق بالحكم عمى عناصر الموقف عمى أساس من مقاييس القيمة 

0641 :44.) 
يكي وثقافتو حول الشباب الأمر ، 0691كتب عام  لبارسونزوتظير القيمة في مقال 

ان القرن العشرين ىو زمن لتغيرات تاريخية مميزة، وان ىناك  إلىبارسونز  الفرعية ويذىب
الناجمة عن مثل  نون من الضغوطا يجعل الشباب عمى وجو الخصوص يعامن الأسباب م

تعبير عن حالة الضياع، أي حالة  أنياىذه الضغوط عمى  إلىىذه التغيرات، وىو ينظر 
 معنى.دون  أوأصبحت فييا القيم والمعايير مضطربة 

المعاني تحتل مكان الصدارة في نظريتو، وىذه المعاني  أناراء بارسونز عمى  وترتكز
ترى  أنىي المعايير والقيم التي عمى أساسيا ينتظم الفعل والنسق الاجتماعيان، ولا يمكن 

كنسق معياري تسيره القيم وحسب، فعممية التفاعلات والاستجابات بين  إلاالحياة الاجتماعية 
الأشخاص ستشكل بينيم قواعد ومعايير اجتماعية مع قيم متفق عمييا، وتكون ىذه القيم 

المعايير والقيم ىي العناصر  أنضمانا لاستمرار تمك الاستجابات، وترى ىذه النظرية 
 .الاجتماعيةالأساسية لمحياة 

القيمة وأحكام الواقع في  أحكامأما دوركايم فقد أعمن موقفو من القيم في مقالة حول        
كتابو" عمم الاجتماع  في (، التي ضميا فيما بعد0600مجمة الميتافيزيقيا والأخلاق عام )

القيم تفترض تقديرا  أنمنيا ففي عرضو يرى  الإشكالية وموقفوطبيعتيا  أبرزوالفمسفة" حيث 
، فمالو قيمة ىو خير، وما ىو خير ىو ما يرغب فيو، وكل لو حساسيتو الخاصة يصدره فرد
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ومن جية أخرى يجد دور كايم القيم التي يعالجيا ما يرغب فيو ىو حالة سيكولوجية، 
 .موضوعية

يغير كل شيء يمسو ويتصل بو، كما  يالجمعي الذالفكر  إلىيرد القيمة فدوركايم  أما   
يكون  أنفلابد  البشرية،المثل العميا ونسقات القيم المطابقة ليا تتباين بتباين الجماعات  أن

المجتمع ىو مركز  أن، ويرى دور كايم (  0641،)قنصوةمعا للاثنينىناك أصلا جمعي 
الحياة الخمقية، وىو الذي يدفع الفرد ويجبره عمى ان يعمو فوق ذاتو، ويتيح لو الوسائل التي 

ا ونموىا، الطبيعة وقد بمغت مرحمة عالية من تطورى ، والمجتمع عنده ىوذلك يحقق بيا
كونو موضوعا طيبا مرغوبا فيو،  إلىذاتيا، و يضم المجتمع  لتجاوزمركزة جميع طاقاتيا 

وخير اسمى نسعى نحو التعمق بو، ويشكل أيضا سمطة أخلاقية ىي مصدر الإلزام تأمرنا 
الواقع الجمعي أيضا الوحدة التي تجمع بين  أووتفرض عمينا الواجبات، ويعد المجتمع 

، ن ناحيةمفروض، وخير مطموب م إلزامالطابعين المميزين لمظاىرة الأخلاقية من حيث ىي 
عمينا بوصفو قوة عميا خارجة عنا، ومن جية أخرى فأننا نتعمق بو وىو  إلزامافيو يممي 

كامن فينا ونؤثره بالحب، ومن ىنا يخمق الصراع الداخمي بين النزوع نحوه والطبيعة الفردية 
(، وكل من يتمرد عمى قيم المجتمع يعرض نفسو لمسخط والاستيجان 0692)زكريا إبراىيم،

لىو   .العام الرأيسمطة  تفتضيياأدبية  أوعقوبات مادية تفرضيا عميو القوانين الوضعية  ا 
، فيذا ليس التي تفرضيا الجماعة عن رضا واختيار لممبادئوالفرد حينما يستجيب 

سموكو يصدر عن ذاتو وبمحض حريتو واختياره، بل خضوعو لمعايير التقويم  أندليل عمى 
 (.0692الطويل،)إلييا وقواعد السموك التي تفرضيا الجماعة التي ينتمي 

القيم والظواىر الأخلاقية العميا، ظواىر اجتماعية تنشا  أندوركايم عمى  أكدوقد 
 أنا من السمطان ما يمكنيا الناس بعضيم ببعض، وليست من صنع فرد، ولي باجتماع

تفرض نفسيا عمى الأفراد الذين يتأثرون بيا، ويتمقون توجيياتيا ويستجيبون ليا راضيين غير 
تجسد  أنيا، فيي وليدة المجتمع الذي يمثل المصدر الرئيسي لمقيم والأخلاق، كما كارىين
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(، وكل واقع اجتماعي يخمق من 0202الأفراد وترضي المجتمع)التابعي، وتعبر عن رغبات
، وعمى ىذا النحو تؤول العموم المعيارية كميا، وتؤول أنواع القيم جميعا أعمىجراء ذاتو مثلا 

، و لذلك من الضروري ان يكون ىناك تضامن والتزام (0692)ريمون روبيو، يلا اجتماعياأو ت
لأفراد وتأييدىم لممجتمع المجتمع، عن طريق تجميع ولاء ا أفرادبالقيم والمعايير من قبل 

ومن ونظامو، من خلال مجموعة من الوسائل تعمل عمى خمق نوع من الإقناع لدى الأفراد، 
 إلىخلال الوحدة والتماسك الاجتماعي والقضاء عمى صراع المصالح، وبذلك ىدف دوركايم 

 رادأفأخلاقي تربوي قادر عمى جمع  إطارالإجماع القيمي بين أفراد المجتمع من خلال 
  .ميثاق وضعي يشكل وحدة من طبقات المجتمع وشرائحو أوالمجتمع عمى روح أخلاقية، 

ويرى دور كايم في كتاب " التربية الأخلاقية" ان تتجو التربية الأخلاقية اتجاىا عقميا       
لاىوتية، أي يجب الفصل  أوأي وضع أخلاق وضعية بعيدة كل البعد عن أي فكرة دينية 

، وينبغي ان تكون التربية الخمقية التي يتم تمقينيا في المدارس ذات دين والأخلاقالتام بين ال
نماالديانات المنزلة  إلىصفة دنيوية محضة، لا تستند   ومبادئترتكز فقط عمى أفكار  وا 

 (.0202التابعي،   )كمالتربية عقمية خالصة أنيايديرىا العقل وحده أي 
والظواىر الاجتماعية الأساسية عند دور كيم ىي الدين، الأخلاق، القانون، الاقتصاد،       

 (40: 0641صلاح، قنصوهمن نسقات لمقيمة) أكثرالجماليات وىي ليست 
فييا  والاشتراكفالقيم من الوجية الاجتماعية تخص مجموع الناس وليس فردا بعينو        
مدى  إلىالمجتمع يتقاسمون نفس القيم وىذه العمومية والاشتراك كمو يرجع  أفرادكل  أنعمى 

فعالية مؤسسات التنشئة الاجتماعية، وكما تشكل القيم المعايير الاجتماعية الأساسية يشترك 
فيو أعضاء المجتمع، وتسيم في تحقيق التكامل بينيم، يتشربيا الفرد ويحكم بيا وتحدد 

 . وسموكياتومجالات تفكيره 
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 النفس:القيم في عمم 2-5
ادوارد العالم الألماني كل من  إلىفي دراسة القيم في عمم النفس  يعود الفضل

(، وتعد من 0220)معمريو، Thurstoneنثر ستو والعالم الأمريكي  Sprangerسبرانجر
بحث وليم توماس وفموريان زنانيكي حول تكيف الفلاحين  القيم  تناولتالتي  ل البحوثائأو 

وقد حددا القيمة عن طريق علاقتيا و مقابمتيا  0604أمريكا عام  إلىالبولنديين المياجرين 
اسات (، ثم توالت من بعد ذلك البحوث والدر 0602) عبد الباسط ، للاتجاهبالمفيوم النفسي 

جو الشبو أو ز اىتمام الباحثين في دراسة وترك الاجتماعيلمقيم وخاصة في عمم النفس 
بين الأنساق القيمية لدى الذكور والإناث في كل مرحمة عمرية عمى حدة، وكذلك  والاختلاف

والديانة بالأنساق القيمية،  في العلاقة بين المستوى الاقتصادي و الاجتماعي و الميني
 التي استيدفت بناء مقياس لمقيم الدراسات أقدموالتوافق النفسي في علاقتو بالقيم، ونجد من 

( اعتمادا عمى تصنيف سبرانجر) Vernon & Allport (0692دراسة البورت و فرنون 
قام فييا بتصميم التي Jordon (0692 )نجد دراسة جوردن (، وكذلك 0660خميفة محمد،

عدة ومسا والاستقلالاختبار لقياس ستة أنواع من القيم ىي المساندة والمسايرة والتقدير 
 (.0692: 0222الآخرين والقيادة)العناني،

العلاقة بين سمات الشخصية والتوجيات القيمية من بينيا  تناولتوىناك دراسات       
الإنبساط وبين مدى اكتساب القيم والاتجاىات -دراسة ايزنك الذي ربط بين بعد الإنطواء

 الانطوائيينان  إلىآليات التشريط، وتوصمت نتائج الدراسة  إلىالسائدة في المجتمع استنادا 
الذين يصعب تشريطيم، وكما توصمت النتائج أيضا  الانبساطينقابمية لمتشريط عكس  أكثر
وفي  لى،و استيعاب قيم واتجاىات المجتمع من الفئة الأ إلىان الفئة الثانية أقل ميلا  إلى

قيم الشخصية ليا علاقة تأثر وتأثير مباشر ( ان ال0692نفس الصدد يرى مندل وجوردن)
في أداء عمل الفرد فمتى التزم الفرد بقيم شخصية معينة ظيرت تمك القيم واتسق مضمونيا 
مع الأداء، فعمى سبيل المثال الشخصية التسمطية ليا اتجاىيا الثابت من حيث الاىتمام 
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ن القيم التي تتبناىا الشخصيات الفاشية، وتبني قيم تختمف ع الاتجاىات إلىبالسمطة والميل 
 .غير تسمطية

التشابو والتناغم بين قيم الفرد الشخصية وبين مجموعة العمل تدفعو لمتعامل  أنكما        
وقوع  إلى، فإن اختمفت ىذه القيم التي اصطفاىا الفرد أدى ذلك أكثرمعيم بطرق إيجابية 

 صراع، اما فيما يتعمق بعلاقة التعصب بالأنساق القيمية إلىبل قد يتطور  الاختلاف
فالأشخاص المرتفعون في التعصب يعطون أىمية كبيرة لقيمة الحياة المريحة وقيمة النظافة 

والمساعدة و الجمال، كما يرتبط نسق القيم بمركز الضبط، فالأفراد  المساواةوأىمية قميمة لقيم 
ة عالية من وضوح القيمة ، وتنمو لدييم القيم بمعدل ذوو مركز الضبط الداخمي لدييم درج

 (.0660)خميفة ، اسرع بالمقارنة بالأشخاص ذوي مركز التحكم الخارجي
ور تحديد سيطرة والتوجيو، وىذا ما يجعل محوتعتبر القيم مرجعا لمسموك ومركزا لم

ولا بإرشاد  شخصنة القيم ىو مصدرىا الذاتي وارتباطيا باختيار الفرد لا بتوجيو النظام
 .(0661)خياط ،  المجتمع بل القيم الشخصية نابعة من الفرد

فان عمم النفس الاجتماعي يبحث في نتائج التحولات  ،كل ما ذكر إلىبالإضافة 
الاجتماعية وآثارىا وتداعياتيا عمى شخصية الفرد من خلال القيم والأعراف وأبعادىا 
المختمفة، فيرى ان القيم الشخصية ىي مجموعة حالات ادراكية واقعية توجو سموك الفرد في 

 .مختمف المواقف
ترتبط بثقافة المجتمع الذي  أنيايا الثقافي، أي ويميز ىذه الحالات الإدراكية اتصال

تقع ضمن اطاره ومن خلال تفاعل الفرد معو، كما ان السموك الظاىري ىو احد وجيي 
 أوالسموك يمكن ملاحظتو  أوالقيمة، والوجو الآخر ىو الإدراك الباطني، وكل اتجاه لمعمل 
يمة، كمكون أساس من مكونات رصده، ىو في الواقع المظير الخارجي المعبر عن احكام الق

 الشخصية.  
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 القيم وبعض المفاهيم:-3
 :والاهتمامالقيم  3-1

ل يرى ان و ، فالإتجاه الأوالاىتماماتالقيم  مصطمحي اىين فيما يخصىناك اتج
، بينيما يرى ان الاىتمام لا يعني القيم وىناك اختلافآخر القيم، واتجاه  الاىتمام ىو

 فيما يمي:  وسنتطرق الييما
حيث عرفت بان أي اىتمام يعد قيمة، ببيري حيث يرى  ،ل يقوده بيريو الإتجاه الأ

، فميما كان الاىتمام فيو في الحقيقة قيمة ،نظرية في الاىتمام أنيانظريتو في القيم عمى 
ان الموضوع   إلى بيري شيرىو المصدر الأساسي والسمة الدائمة لكل قيمة، وي فالاىتمام

يكتسب قيمتو عندما ينال أي اىتمام ولاتيم درجة الاىتمام ونوعو، فميما كان الاىتمام فيو 
، و لتوضيح ذلك سندرج تعريف قيماحقيقتو قيمة، ومتى اىتم الفرد بموضوع ما فانو يصبح 

ا اسي الشامل عندميعد قيما في المعنى الأس أوبيري الذي يقول " الشيء أي شيء لو قيمة، 
 :صياغتو بالمعادلة التالية  ، فيو بالتالي قيم بذاتو، ويمكنللاىتماميكون موضوع 

 س ليا قيمة= ىناك اىتمام ب س"
الاىتمام، وعندما تكون موضوعات اكثر قيمة من  بازديادان ازدياد القيمة  اويرى ايض
 ( 002: 0202)عطية،  الموجو الييا اكثر من الموجو لغيرىا، للاىتمامغيرىا، فيرد ذلك 

يجذب انتباىو، وفي المعجم الفمسفي  موضوع اتجاهيعني الموقف المميز لمعقل  والاىتمام
 الانتباهتركيز  إلىنفسي يؤدي  وىو اتجاه، للانتباهالتأثير الوجداني المصاحب " :إلىيشير 

ىو الذي يستند اليو تداعي المعاني، وينص عمى الاىتمام  وان قانون حول موضوع معين،
في مراد وىبة،  دلانلا)"نا الراىنةمع اىتمامات بةاو متجكانت  إذاالا  دنااو تر ان الفكرة لا 

0220 :001). 
نرغبو، ويمثل  أومكافئة لما نفضمو  أنيالمقيم ب Frondiziتصور فرندزي كذلك نجد و

وىذا  للاىتماممركز اىتمامنا، وان الرغبة و الاىتمام ىما خبرات لمقيم، كذلك فالقيمة مرادفة 



القيم                                                                                                                        الثانيالفصل 
  

 

56 

 

، فالقيم الاىتماماتفيرنون في تعريفيما لمقيم وقياسيا من خلال  و اليو البورتما أشار 
 (.0660، خميفة)اشخاص  أومواقف  أوبالنسبة ليما ما ىي الا اىتمامات معينة نحو أشياء 

، فيرى ان الاىتمام الذي يرى بان المفيومين مختمفين Eysenckالثاني يقوده ايزنك والاتجاه
عبارة عن الميل نحو أشياء يشعر الفرد نحوىا بجاذبية خاصة، في حين تمثل القيم 

تفضيلات تتصل بموضوعات اجتماعية كما يفرق تشايمد بين الاىتمام  أوآراء  والاتجاىات
الموضوعات  إلىينما يتعمق الاىتمام بالتفضيلات المينية غالبا، تشير القيمة والقيمة فب

 . الاجتماعية، والسياسية، الدينية، الأخلاقية
المظاىر  أحدكما يفرق البعض بين الاىتمام والقيمة عمى أساس ان الاىتمام ىو 

 أوالعديدة لمقيمة، وانو اضيق من القيمة، فيو لا يتضمن ضربا من ضروب السموك المثالية، 
غاية من الغايات، كما انو من الصعب القول بان الاىتمام معيار لو صفة الوجوب التي 
تتميز بيا القيم، كما ان القيم تيتم بالأىداف البعيدة العامة، و لا تعكس مجرد حاجاتنا 

دويدار عبد )المجتمع ب ويعاقب عميو ما يثاتماماتنا الخاصة، ولكنيا تعكس أيضا واى
 (.0661الفتاح،

بين ( الإختلاف 0202( وسفيان )0661( ودويدار)0660ولقد لخص كل من خميفة)
الاىتمام يعتبر مظيرا من المظاىر العديدة لمقيمة، فظيور  أنفي  والاىتماممفيومي القيمة 

، كما انو الاىتماماتاىتمامات معينة لدى الفرد انما يكشف عن ظيور قيم معينة ترتبط بيذه 
المينية التي لا تمتزم  وبالاختياراتوغالبا ما يرتبط بالتفضيلات  من القيمة أضيقمفيوم 

ير التي تحدد ما ينبغي وما لا ينبغي ان يكون وترتبط الوجوب كما ان القيمة تتفق مع المعاي
 غاية من الغايات وتتصف بخاصية الوجوب. أوبنوع من أنواع السموك 
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 :والحاجات ةالقيم3-2
خارجية،  أوالحاجة ىي إحساس الكائن الحي بافتقاد شيء ما، وقد تكون داخمية 

تؤدي الاستجابة لموضوع اليدف وينشا عنو بواعث معينة ترتبط بموضوع اليدف )الحافز( و 
 (001: 0661دويدار،) الحاجةخفض  إلى

 وماسمما يعرف بيرم  أووالتي وضعيا عمى شكل  وماسموتنقسم الحاجات حسب  
 إلىالأمن ثم الحاجة  إلىالحاجة  إلىثم يرتقي  ةالفيزيولوجيلمحاجات، حيث يبدا بالحاجات 

قمة اليرم وىي حاجة  إلىالحاجة لتقدير الذات وأخيرا  إلىوالحب وبعدىا ترتقي  الانتماء
 .(Maslow ;2015)تحقيق الذات

كما ان لمقيمة أساسا  لمفيوم الحاجة مكافئأن مفيوم القيمة  Maslowويرى ماسمو
كانت  بيولوجيا فيي تقوم عمى الحاجات الأساسية، فلا يمكن ان توجد قيمة لدى الفرد الا اذا

فالحاجات الأساسية ىي التي تؤسس الكائن  ،تحقيقيا واشباعيا إلىلديو حاجة معينة، يسعى 
لية، تتحول فيما بعد ومع نمو أو بيولوجيا، وتحدد نسق اختياراتو، فيي بمثابة قيم بيولوجية 

 (.001،009: 0661عبد الفتاح، دويدار)اجتماعية قيم  إلىالفرد 
يرى ان ىناك اختلافا بين المفيومين، فالقيم من وجية  Rokeachلكن روكيتش 

المجتمع، وان الإنسان ىو الكائن الوحيد  أونظره، عبارة عن تمثيلات معرفية، لحاجات الفرد 
الذي يمكنو عمل مثل ىذه التمثلات، وفي ضوء ذلك يميز بينيما عمى أساس أن الحاجات 

ر وجودىا عمى الإنسان، كما ان الحاجات توجد لدى جميع الكائنات في حين ان القيم يقتص
بصورة مفاىيمية في بعض  الانفعاليةفطرية عمى عكس القيم، التي تكتسب من خلال الخبرة 

والجيد عمى  الانتباهالحالات، والقيم ىي الرابطة بين الحاجة والفعل، فيي تعمل عمى توزيع 
 (. 0221مختمف الحاجات)خطاب، 
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 :والدافعية القيم-3
القيم عمى  إلىالباحثين في استخدام كل من القيمة والدوافع والنظر  خمط لدىىناك 

استعداد  أوالجوانب لمفيوم اشمل ىو الدافعية، فالدافع ىو حالة توتر  أحدماىي الا  أنيا
ىدف معين، ويعرف أيضا بانو " مثير داخمي  أويساىم في توجيو السموك نحو غاية  داخمي

سيكولوجي يحرك سموك الكائن الحي ويوجيو مستيدفا  أووجي ، بيوللا شعوري أوشعوري 
 .(110: 0669، )الزيات الاستثارة أوخفض حالة التوتر 

 معان ىي: 1ولمدافع 
 ما. ىدفحالة توتر في داخل الفرد توقظ السموك وتبقي عميو وتوجيو نحو  -
 التعميل الشعوري الذي يعطيو الفرد لسموكو -
 موراي سبب لا شعوري لمسموك حسب-
لية عمى أساسيا الجسمي المعروف و باعث حيث استخدمت كممة باعث للإشارة لمدوافع الأ -
 وأدرجتاتجاه يقود السموك، وقد اختمف العمماء حول مفيوم الدافعية  أوأي جياز  تييؤ-

 . (0662دسوقي، )اليدف ضمن مصطمحات كثيرة منيا الدافع الحافز 
( الدافع 0690ماكميلاند ) فاعتبرمع الدافعية،  مفيوم القيم بالتبادل وقد استخدم

ان ىناك ارتباط  إلىللإنجاز بمثابة قيمة، وىذا ما ايدتو نتائج دراسة ولسون التي توصمت 
 (.0660 خميفة،)القومي من مرتفعا بين الدوافع وقيمة الأ

اختيار  إلىتؤدي بو تؤثر القيم في سموك الفرد  عندما انو Pengstonويرى بنجستون
القيم نوع من الدوافع، فيذا  Fidherتعتبر كدافع، بينما يعتبر فيذر ىنا بديل دون آخر فيي

احداىما سمبية والأخرى إيجابية ان تلا يعني ان كل الدوافع ىي بمثابة قيم، لان القيم ليا وجي
 (.0661 دويدار،)

 أنياالحيوانية، كما عامة لدى جميع الكائنات الحية، البشرية و  أنياوتتميز الدوافع ب
 أنياتؤدي وظيفة بيولوجية ىامة، ىي المحافظة عمى بقاء الكائن الحي واستمرار النوع، كما 
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تحدث أيضا نتيجة لاختلال التوازن العضوي  أنياموجودة بالفطرة وليست مكتسبة، و 
طراب حدث اض فإذاة من التنظيم الذاتين توالكيميائي لمجسم، والدوافع تحافظ عمى حالة ثاب

اىداف محددة لإزالة ىذا  إلىدوافع معينة توجو سموك الكائن الحي  نشأتفي ىذا التنظيم، 
 .(0224 غباري،) الاضطراب

استعداد  أوفالقيمة ىي التصور القائم خمف الدافعية، والدافعية ىي حالة التوتر 
 (.0660وجبريل،  البطش)معين ىدف  أوداخمي تساىم في توجيو السموك نحو غاية 

 :والاتجاهاتالقيم  3-4
كالتمييز بين  في مجال العموم السموكية، جاهوالاتبين القيم  التمييزالبعض ان  يرى
مجال العموم البيولوجية، فعمى المستوى الوصفي نجد أن الفرق  في والكروموسوماتالجينات 
محددات لاتجاىات كقف القيم و الفرق بين العام والخاص، حيث ت، ىوالاتجاىاتبين القيم 

الفرد، فيي عبارة عن تجريدات وتعميمات تتضح من خلال تغيير الأفراد عن اتجاىاتيم 
 (.0661دويدار عبد الفتاح، )محددة حيال موضوعات 
، ويستدل عمى معناه تنظيم نفسي ثابت نسبيا لعمميات وجدانية ومعرفية ىو والاتجاه

اقتصادية  أوسياسية  أوات استجابات الأفراد نحو موضوعات اجتماعية، ووجوده من ترابط
 .(0661)عبد الصمد،  المحايدة أوالرفض  أوبالقبول  الاستجابات وتكون بذلك

تييؤ عقمي عصبي متعمم  أوويعرف حامد زىران الإتجاه بانو استعداد نفسي 
رموز في  أوموضوعات  أوأشياء  أومواقف  أوالسالبة نحو اشخاص  أوالموجة  للاستجابة

منسق ،  فالإتجاه ىو أسموب منظم (0641) حامد زىران، الاستجابةالبيئة التي تستثير ىذه 
أي حدث  أوفي التفكير والشعور ورد الفعل تجاه الناس والجماعات و القضايا الاجتماعية 

تقدات والمشاعر الأفكار والمع ، ومعنى ىذا أن مكونات الإتجاه الرئيسية ىيفي البيئة
عندما تترابط ىذه المكونات  يتشكلرد الفعل وعميو فإن الإتجاه  إلى، ثم النزعات والانفعالات
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ة مع موضوع رد الفعل بصورة منسق إلىحد أن ترتبط ىذه المشاعر المحددة والنزعات  إلى
 (.0640عطوف، )الاتجاه

 عمى النحو التالي: والاتجاىاتويفرق روكيتش بين القيم 
موقف، محدد  أوتنظيم لمجموعة من المعتقدات التي تدور حول موضوع  إلى الاتجاهيشير  

معتقد واحد، وتشمل عمى ضرب من ضروب السموك المفضمة  إلىفي حين أن القيمة تشير 
غاية من الغايات، تتركز القيمة عمى الأشياء والمواقف، بينما يتركز الإتجاه حول موقف  أو
وكيتش في )ر  ليس كذلك الاتجاهف القيمة كمعيار، بينما موضوع محدد، وتق أو

 .(0660خميفة،
 التالي: أولاعمى النحو  توالاتجاىاق الجوىرية بين القيم وقد بمور ضياء زاىر الفرو 

اقل تجريدا مقارنة بالقيم التي تعتبر اكثر تجريدا واكثر  فالاتجاهمن حيث خاصية التجريد 
رمزية، و ثانيا من حيث الثبات فالإتجاه اقل ثباتا بينما القيم اكثر ثباتا ، فمذا يسيل تغيير 

لموافقة  ج، وكذلك الإتجاه لا يحتاالإتجاه بينما يصعب تغيير القيم فيي تتغير ببطء
وب حول موضوع معين، وتتطمب القيم موافقة اجتماعية، فيو مجرد ميل لفعل ما مرغ

ويمثل الإتجاه  اجتماعية لإقرارىا فيي تعبير عن فعل اجتماعي من حيث أىدافو وموضوعو،
القيم وعيا جماعيا  وعيا فرديا وىو غير معياري ولا يصمح كأحكام نيائية، بينما تمثل

 (.0641زاىر، ومعيارية)
 :القيم والسموك 3-5

تجريد من السموك، فيي ليست مجرد سموك انتقائي، بل تتضمن  أكثرالقيمة تعد 
المعايير التي يحدث التفضيل عمى أساسيا، فالإتجاىات والسموك ىي محصمة لمتوجيات 

جانب ذلك توجد  إلىف، فقط السموك لا يتحدد بواسطة الإتجاىات والقيم أوالقيمية، فالفعل 
 (.0229)عماد، فيةوالظروف الموق والاىتماماتالحاجات والدوافع 
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 :والاعتقادالقيم  3-6
، فالعقيدة ىي الحكم الذي لا يقبل الشك العقيدة إلىنتطرق  الاعتقاد إلىقبل التطرق 

، والمعتقد، وجمعيا عقائد، وىي ما يقصد فيو نفس الاعتقادفيو، لدى معتقده ويرادفيا 
، ويعتقد(، وتطمق في الدين عمى ما يؤمن بو الإنسان 0660)الجرجاني،  دون عمل الاعتقاد

 أوالقطعية،  أو ةالموثوقي أو والاعتقاديةكوجود ا﵀ وبعثة الرسل والعقاب والثواب وغيرىا 
مشتاق والانتقادية )التوكيدية، مذىب الذين يؤمنون بقدرة العمل اليقين وىي ضد الريبة 

 (.0202خميس،
الروحي ىو اعتقاد الفرد في مفيوم روحي معين والتزامو بو وممارستو لسموك والمعتقد 

الثواب  أسموبيوالسموك والعادات ب وعادات ناتجة عن ذلك المفيوم، ويرتبط ذلك المفيوم
من قبل وازع نفسي، وليذه  أومن قبل قوى روحانية، خارجة عن نطاق قدرة البشر  ،والعقاب
 أوالدراسة  أوآخر عن طريق الممارسة  إلىمفيوم من جيل وينقل ذلك ال مختصون،القوى 
 (.0220محجوب،)حولو معا ويحدد ذلك المفيوم علاقة الفرد بمن  الاثنين

والإيمان بو، وىو من الفعل اعتقد ويقال اعتقد  مربالألغة ىو التصديق  الاعتقاد
 (.0660)ابن منظور،  بالشيء أي اقنع بو واثبت لو

 مة يعتقد في صدقيا أعضاء المجتمع،حالات عا إلىويشير اصطلاح المعتقد 
وتختمف المعتقدات الدينية عن الأنواع الأخرى من المعتقدات في تأكيدىا عمى ما فوق 

 الطبيعة.
ىو التصديق الجازم بشيء ما)مصباح  الاصطلاحيوالمعتقد في مدلولو 

 (0202اليمي،
( أن 0202( وسي محمد )0661يدار)( ودو 0660وحسب ما ورد في خميفة)

ناىية، فالوصفية تتسم  أوثلاثة أنواع وىي وصفية وتقييمية وآمرة  إلىالمعتقدات تنقسم 
 ، والتقييمية الزيف أوبالصحة 
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خبر يحتمل الصدق،  أوالتقبل الوجداني لقضية  "انجمش المعتقد بانو و يعرف انجمش
والحجج في المعتقدات غالبا ما يصعب  ما يوجد لدى الفرد من أسباب وحجج،حسب 

 أوىو تصديق لفكرة  والاعتقادمن اليقين الذاتي،  تةاو متففحصيا، وتشتمل عمى درجات 
مجموعة من الأفكار المتماسكة، بغير برىان موضوعي كاف، والقبول والتصديق عمى قضية 

ركبة مع ترجيح قوي اختيار ذىني لفكرة م"، ويعرف أيضا بانو "ما بعد ترو دون التيقن منيا
 إلىنسبي، وبتعبير آخر ىو نتيجة التفضيل في مجال التصورات والأفكار بغير نظر  أو

 (. 020: 0220) قرني،"مبررات تفضيل مغاير
 :والسمةالقيمة  3-7

، فقد كان لزاما عمينا لتحديد المفظ وتميزه عن باقي الألفاظو لقد تعددت تعاريف السمة 
صفة  أوخاصية  أو" خصمة أنيافقد عرف عبد الخالق السمة عمى  ادراج بعض التعاريف

ذات دوام نسبي يمكن ان يختمف فييا الأفراد، فيتميز بعضيم عن بعض أي ىناك فروق 
 أومعرفية  أومكتسبة، ويمكن ان تكون كذلك جسمية  أو، وقد تكون السمة وراثية افردية مني
 (90، 0662 الخالق،)عبد اجتماعي متعمقة بموقف  أوانفعالية 

مكتسبة تميز  أوصفة فطرية  أوخاصية  أنيا( بالمعنى العام ب0640ويعرفيا عباس )
فالأفراد يختمفون في سماتيم الجسدية والعقمية والمزاجية والخمقية  الناس،الفرد عن غيره من 

دد استعداد عام يطبع سموك الفرد بطابع خاص وتشكمو وتح أنياوالاجتماعية، ويرى أيضا ب
 نوعو وكيفيتو.

دوام نسبي، وعمى وذو  " أي جانب يمكن تميزه أنياب Guildfordكما يعرفيا جيمفورد
 ( 90، ص: 0662جيمفورد في عبد الخالق، ). غيرهأساسو يختمف الفرد عن 

تتباين من شخص لآخر  أو ،المقصود بمفظ سمة ىي أي خاصية يختمف فييا الناسف
وقد تكون  ،ضعفو أوتكون السمة استعدادا فطريا كالسمات المزاجية مثل شدة الانفعال  دوق

 الخداع. أومكتسبة كالسمات الاجتماعية مثل الأمانة 
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مكتسبة، يمكن ان نفرق عمى أساسيا بين فرد وآخر،  أوفالسمة اذا ىي صفة فطرية 
 قطبين متطرفين ىما: أوفين طر  المميجي في مختمفة حددىاوىذه الفروق توجد في مستويات 

 لمسموك. المظاىر الموضوعية - أ
 .(0220المميجي،)ث السيكولوجية الذاتية الأحدا-ب

 :مفيوم السمة إلىوىناك ثلاث مراحل تمر بيا الصفة من أجل الوصول 
السموك الذي يقوم بو الفرد في العديد من المواقف،  إلىتعزى السمة  :لىو ففي المرحمة الأ 

 أوحذر في تعاملاتو  أووصف السموك بجممة وصفية، كأن نقول انو يعمل بثقة،  إلىفنميل 
سموك  إلىانو عدواني عندما يتنافس ويتفاعل مع الآخرين، أي اننا نمصق السمة ونردىا 

 .الشخص نفسو إلىالفرد لا 
الذي يقوم بالسموك، كان نقول ان الشخص لمشخص السمة  بتسيسنقوم  :المرحمة الثانية

 شخص عدواني. أومن نفسو  واثق
ىذه الصفة كشيء ما  إلىنشير ررىا لمرات عديدة فإننا المرحمة الثالثة وىي عندما يك

الحذر  أوالشخص لديو سمة معينة مثلا ىي سمة الثقة بالنفس  إن ىذاونعطييا أسماء فنقول 
 (. 0226، يو علا)السمات غير ذلك من  أوالعدوانية  أو

أساس القابمية لمتغيير، فالقيم تتسم بإمكانية تغييرىا  عمى القيمةوتتميز السمة عن 
 .ثباتا من القيمة أكثروتعديميا وتنميتيا بينما السمات لا تقبل ىذا أي 

وتفرق أسماء عبد المنعم إبراىيم في دراستيا لمعايير السمات والقيم عمى النحو 
 التالي:

 .القيم ىي التي تشكل سمات الشخصية-
 .بوجود الجانب المعياريتتميز القيم -
مرغوب، كما  أوسموك واقع  إلىتصف السمات السموك الإنساني الواقعي، بينما تشير القيم -

 .وغايات أىداف إلىتشير أيضا 
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، اذ تحتل بعض القيم وصفا أسفل إلى أعمىمن  وأىميةالقيم منظومة لدى الفرد تحتل مكانة 
أسماء إبراىيم في )السمات يميز القيم عن  مركزية عن قيم أخرى، وىذا ما أكثر
 (.0221زكي،

 :القيم نسق-4
في كتابو لسان العرب بقولو النسق في كل شيء: ما كان عمى  ،ابن منظور ويعرف

 الأشياء.طريقة نظام واحد، عام في 
عطفت عمميو شيئا  إذاحروف العطف بحروف النسق لان الشيء  ويسمي النحويون
 بعده جرى مجرى واحد.

وتدل النسقية في المغة عمى التنظيم والترابط والتماسك والتسمسل وتتابع الأفكار 
 وانتظاميا في نسيج موحد موضوعيا وعضويا.

التنظيم والتركيب  sustémaفي اليونانية القديمة   systèmeوتعني كممة النسق 
والمجموع، ومن ثم تحيل ىذه الكممة عمى النظام والكمية والتنسيق والتنظيم وربط العلاقات 

رة عن نظام بنيوي عضوي ، ومن ثم فالنسق عباءالتفاعمية بين البنيات والعناصر والأجزا
 (.0209،يحمداو  جامع) 

المترابطة، التي عام مكون من مجموعة من العناصر  إطار ويعرف النسق بانو"
 (011: 0229، ")أوزيوظائف مفيدة أوتتفاعل وفقا لإجراءات معينة لتحقيق وظيفة، 

بانو " ىو  ويعرف شاكر مصطفى سميم في قاموس الأنثروبولوجيا الاجتماعية النسق
بين أفراد المجتمع الذين  الاعتياديةمجموعة من العادات والعلائق والتفاعلات الاجتماعية 

حضاري معين ويتكون النسق من مجموعة النظم  إطاريرتبطون بصلات متبادلة، ضمن 
 (.622: 0640سميم، )والمتسقة الاجتماعية المتكاممة والمترابطة 

" ىو ذلك الكل المركب الذي ترتبط فيو بأنو النسق إلى Timashiffويشير تيما شيف 
" مجموعة من القيم بأنو:ويعرف النسق القيمي مركزية "،  الأجزاء وتتكامل حول نواة
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 وتناولياعقميا ووجدانيا خلال مرحمة تاريخية، والتي يتم تنسيقيا  المستيدف اكتسابيا لمطلاب
 (.12: 0220، ")الديبلوياتيا بالنسبة لممجتمع وحاجة افراده اليياأو وفق أىميتيا و 

جماعة ما، وتتميز القيم  أووقد عرفو ضياء زاىر بانو" نموذج منظم لمقيم في مجتمع 
، ")زاىربادل الذي يجعميا تدعم بعضيا بعضا وتكون كلا متكاملاالمت بالارتباطالفردية فيو 

0641 :20 ،20.) 
ويعرف أيضا بأنو " ذلك التنظيم الشامل الذي يربط بين القيم التي يتبناىا الفرد في 

ذا النسق عنصرا من عناصر موحد متكامل متفاعل، بحيث تصبح كل قيمة في ى إطار
لتؤدي وظائف توجييية وارشادية وتقويمية  ،وتتفاعل مع غيرىا في منظومة موحدة التنظيم
 (.Rokeach ;1973 :20)لمفرد 

 :القيم تصنيف-5
يساعد عمى التخفيف من  لأنو، لدراستيا وفيميا يعد تصنيف القيم امر ضروري

الخمط والتداخل في مناقشتيا، ولقد نال موضوع تصنيف القيم اىتمام الكثير من العمماء، كما 
التي يمكن ان تستند  المبادئانيم لم يتفقوا عمى تصنيف واحد معين بالذات نظرا لاختلاف 

الضوء  بإلقاء ، لكنيم يتفقون عمى صعوبة تصنيفيا، لذلك سوف نقومالييا إطارات التصنيف
صنفت حسبيا انطلاقا من تصنيفيا حسب الأبعاد، والتصنيف  يعمى مختمف التصنيفات الت

 يمي: المستويات، وتصنيف حسب الموضوعات كماحسب 
 تصنيف حسب البعد: 5-1

عدة تصنيفات منيا من يصنفو حسب بعد  إلىنجد أيضا ىذا التصنيف بدوره ينقسم 
 والوضوح، الديمومة. العمومية،د وحسب الشدة والإلزام، المحتوى، وأيضا عمى بعد المقص

قيم نظرية، قيم اقتصادية، قيم  إلىتنقسم القيم حسب ىذا الأساس : بعد المحتوى 5-1-1
 Sprangerرسبرانج إلى، قيم سياسية، وقيم دينية، وىذا التقسيم يرجع اجتماعيةجمالية، قيم 

 :ييم فيما و" أنماط الرجال" التي سنتطرق الييافي كتاب
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: يعبر عنيا اىتمام الفرد بالعمم والمعرفة والسعي وراء القوانين القيم النظرية 5-1-1-1
يم العمماء التي تحكم الأشياء بقصد معرفتيا، ومن الأفراد الذين تبرز عندىم ىذه الق

 والفلاسفة.والمفكرين 
تجعمو  القيم وصاحب ىذهالعممية  الاىتماماتتعبر عن القيم الاقتصادية:  5-1-1-2

روة ثواللوية لتحقيق المنافع المادية، ويسعى لمحصول عمى الثروة بكل الوسائل، و يعطي الأ
والصناعة والإنتاج والعمل، ويتميز أصحابيا بنظرة عممية وتبرز ىذه القيم لدى رجال المال 

 (.0201بعطوش، )والتجارة والأعمال، والصناعة 
 بالاىتمامات الفنية والجمالية القيم التي تميز الفرد ىي مجموعةالقيم الجمالية:  5-1-1-3

ما ىو جميل  إلىبحث عن الجوانب الفنية في الحياة، وتعبر عن اىتمام الفرد وميمو  وتجعمو
 .الجمال والابتكار وتذوقوكمال التنسيق ويتميز أصحابيا بالفن  والانسجاممن حيث الشكل 

الاجتماعية،  وباىتماماتىي مجموعة القيم التي تميز الفرد  :ماعيةالاجتالقيم 5-1-1-4
، ويتميز الفرد بقدرتو عمى الآخرين، والتطوع لخدمة اجتماعيةوبقدرتو عمى عمل علاقات 

العطاء من وقتو ومالو لخدمة المجتمع، وتعبر عن اىتمام الفرد بحب الناس وبذل الجيد في 
أصحاب ىذه القيمة  أوفقة، اذ يتميز صاحب سبيل اسعادىم، ويغمب عمى سموكو الود والش

الزيود، )الاجتماعية ، ويكونون عادة من أصحاب الخدمة بالعطف والحنان وخدمة الغير
0229 :01). 

يتميز الفرد الذي تييمن لديو ىذه القيم بدوافع القوة والمنافسة  القيم السياسية: 5-1-1-5
والقدرة عمى توجيو الآخرين والتحكم في مستقبميم، وىي مجموعة القيم التي تميز الفرد 

بالسمطة والقوة  والاىتمامبالبحث عن الشيرة، والنفوذ في مجالات الحياة المختمفة،  باىتمامو
 والسيطرة والعمل السياسي.

ىي مجموعة القيم التي تعبر عن اىتمام الفرد بالمسائل الدينية، : القيم الدينية 5-1-1-6
معرفة ما وراء الطبيعة، وادراكو لمكون، والرغبة في معرفة أصل الإنسان ومصيره،  إلىوميمو 
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ىناك قوة تسيطر عمى العالم الذي يعيش فيو، ويؤمن بأن ىناك قوة تسيطر  والإيمان بأن
أن يربط نفسو بيذه القوة، ويتميز معظم من تسود لدييم  ويحاولالذي يعيش فيو،  عمى العالم

 ىذه القيم بالتمسك بالتعاليم الدينية
 قسمين ىما: إلىحسب ىذا الأساس تنقسم القيم القيم حسب مقصدها:  تصنيف-5-2
 إلىف نيائية، وينسب ىذا التصني أوأبعد، وقيم غائية قيم وسائمية وتعتبر وسائل لغايات  

 فالقيم الغائية تعتبر غاية في حد ذاتيا مثل السعادة ورضا ا﵀ وحب البقاء. روكيتش،
 عمى أساس الشدة: التصنيف-5-3

 ثلاثة أنواع ىي: إلىينقسم تصنيف القيم عمى أساس الشدة 
ىي التي تحدد ما ينبغي ان يكون، كقيمة الولاء لموطن، وقيمة الحرية قيم الزامية:  5-3-1

 الفردية.
ىي التي تحدد ما يفضل ان يكون كقيمة الطموح، وقيمة النجاح في قيم تفضيمية:  5-3-2

 العمل.
ىي القيم التي تشعر الناس ان في تحقيقيا تبرز صورة الكمال قيم مثالية:  5-3-3

 (.41: 0222دياب،)الإساءة المحمود لمقيمة كقيمة العدل المطمق، وقيمة الإحسان بمقابمة 
قسمين، وىو يتصل بمدى شيوع القيمة  إلى: ينقسم بعد العمومية بعد العمومية 5-4

 وانتشارىا
 تتعمق بالقيم المنتشرة في المجتمع كمو.القيم العامة:  5-4-1
بمناطق  أوىي القيم التي تظير في مناسبات اجتماعية معينة القيم الخاصة:  5-4-2

 جماعة خاصة. أوطبقة اجتماعية  أومحدودة، 
 :قيم صريحة وضمنية إلىقسمت حسب ىذا البعد : بعد الوضوح5-5
القيم الصريحة: ىي القيم الواضحة والتي تظير من خلال التصريح بيا ويعبر  1-0-0

 عنيا بالكلام وبالسموك نفسو
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 ىاتاالقيم الضمنية: وىي القيم التي تستخمص ويستدل عمييا من ملاحظة الإتج 1-0-0
 (.0664صلاح أبو جادو، )منتظمة صفة التي تتكرر في سموك الأفراد ب والاختيارات

 :خصائص القيم-6
 تتميز القيم بعدة خصائص سنذكرىا فيما يمي:

إنسانية، فتتضمن نوعا من  أنياأحمد ان من أىم خصائص القيم  يرى سيير إنسانية: 6-1
)سيير  الراي والحكم، وكما تتضمن أيضا الوعي بمظاىره الإدراكية والوجدانية والنزوعية

 (.0222احمد، 
الزمان والمكان، وكذلك من ثقافة  باختلافتختمف  أنيانقصد بنسبية القيم ب : نسبية:6-2

قد يراه جيل  إجابيوفما يراه جيل بأنو قيمة  ، ومن مجتمع لأخر وبين الأفراد ايضا،لأخرى
آخر بأنو قيمة سمبية، وىكذا فمثلا قيمة الأسرة تختمف عند المجتمع العربي عنيا عن 
المجتمع الغربي، وما يعتبر مناسبا في مكان ما لا يكون كذلك في مكان آخر)بعطوش، 

لإطار الثقافي الذي فيم القيمة الا في المجال السموكي وفي ا نلا يمك(، وكذلك 0201
يعيش فيو الفرد، فمعنى القيمة لا يتحدد ولا يتضح في النظر الييا والحكم عمييا في ذاتيا، 
مجردة عن كل شيء، بل لابد من النظر الييا من خلال الوسط الذي تنشا فيو، والحكم 

ا بين عمييا ليس بصفة مطمقة بل يكون حكما ظرفيا وموقفيا، وبذلك فيي تثير جدلا واختلاف
 ( .0601والمجتمعات والثقافات)عبد الباقي،  الأشخاص

نقصد بالخاصية التراتبية اليرمية أن القيم تنتظم في سمم : الخاصية التراتبية الهرمية 6-3
قيمي متغير ومتفاعل، حيث تترتب القيم عند الفرد ترتيبا ىرميا تسيطر فيو بعض القيم عمى 
بعضيا الآخر، فممفرد قيم أساسية مييمنة ليا درجة كبرى من الأىمية، وتأتي في قمة اليرم 

ه نسقا قيميا داخميا متدرجا، وسبب ذلك انو يوجد في ثم تمييا قيم اقل أىمية، مما يشكل عند
القيم الاجتماعية اختيار وتفضيل حسب سمم القيم لممجتمع، فالفرد يتعمميا ويكتسبيا من 
خلال التنشئة الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي، فيي مرتبطة بفمسفة المجتمع وثقافتو)ماجد 
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يا في مواقف الحياة، خاصة عندما (، ويظير السمم القيمي واضحا وجم0220الجلاد، 
بينيا والتفضيل و  الاختيارتتعارض القيم الميمة مع تمك الأقل أىمية، فيعمل الفرد عمى 

اخضاع بعضيا لبعض، ويؤكد ىذا الطرح الجابري في قولو" القيم في كل ثقافة ليست كميا  
أدنى منيا مرتبة،  عنيا قيم أخرىرئيسية تتفرع  أوفي مستوى واحد، بل ىناك قيم أساسية 

يمكن التمييز في كل ثقافة بين القيم المركزية التي تنتظم حوليا جميع القيم  واكثر من ذلك
 (.00، 00: 0220) الجابري، "في عصر من العصور وبقية القيم المندرجة تحتيا

تم التطرق اليو نجد ان الأفراد لا يختمفون في عدد القيم وانما يختمفون  من خلال ما
 أولقيم، ويطمق عمى ذلك منظومة القيم ليذه ا ترتيبيمفي لوية التي يعطونيا ليا و و لأفي ا

 الأقل أىمية. إلىالميم  إلىفي شكل متدرج من الأىم  ، ويتحددالنسق القيمي
تحقيق  إلىظاىرة اجتماعية تؤدي  أنياتعد القيم بالاجتماعية: : الخاصية الإلزامية 6-4

وظائف معينة في المجتمع، ويمزم المجتمع أفراده بعدد من القيم عمى حسب أىميتيا وترتيبيا 
في السمم القيمي ونسق القيمي لذلك المجتمع، فالقيم الاجتماعية ىي مظير من مظاىر 

اتجاىات الضمير  إلىالاجتماعي لمفرد  سيطرة العقل الجمعي، حيث يخضع فييا السموك
ماعي، وتصبح القيم الاجتماعية ممزمة ومرغوبة في آن واحد الجمعي الاجت

رغبة فييا كونيا قابمة لميع ميمون ذلك في قولو" لا تمتاز ب، ويؤكد الرب(0201عطوش،)
 (.000: 0642أيضا وفي أساسيا بكونيا ممزمة" )ميمون، فحسب ولكنيا تمتاز 

رغم قابمة لمتغيير الاجتماعي، فبال أنياأي  ةبالديناميكييقصد الخاصية الديناميكية:  6-5
 نياالاجتماعية، لأالظروف  باختلافقابمة لمتغيير  أنياتتسم بالثبات النسبي، الا  أنيامن 

في  مقاومانعكاس لطبيعة العلاقات الاجتماعية ونتاج ليا، بالرغم لما تشكمو القيم من عنصر 
 (.0664أبو جادو، )وترتيبيا  يصيبيا التغيير ويمس نظاميا وجو التغيير، غير ان القيم

 :القيم وظائف-7
 لقد حدد الباحثون عدة وظائف لمقيم سنتطرق الييا فيما يمي:
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تمكن الشخص من معرفة ما يتوقعو الفرد من الآخرين، كما تساعده عمى معرفة ردود -
 الآخرين.

 تساىم في بناء الكيان النفسي لمفرد، وتساعده عمى تحمل المسؤولية. -
 مرجع لمحكم عمى سموك الأفراد.تعد  -
 .تزويد الأفراد بمعنى وىدف الحياة-
 .إيجاد تشابو أخلاقي بين أفراد المجتمع -
 .ربط أجزاء الثقافة بعضيا ببعض لتحقيق انسجاميا -
القيم تحديد مشكلات المجتمع، فلايمكن تحديد ىذه المشكلات بدون تعريفيا عن طريق  -
 (.0220أبو مغمي وآخرون،  سميح)

 :قيس النوري في النقاط التالية ولقد حددىا
تساعد القيم الفرد عمى تركيز اىتمامو عمى العناصر المادية المرغوبة والضرورية، فتقييمو 

المجتمع عمييا من اىتمام وتثمين،  للأشياء ليست ذاتيا، فحسب بل ىي نتيجة لما يضيفو
فكير في المجتمع، وعمى ىذا الأساس كما تتجسد فييا جميع الأساليب المثالية لمسموك والت

تصبح القيم أشبو بالخطط اليندسية لمسموك المقبول اجتماعيا، بحيث يصبح الأفراد قادرين 
الطرق لمعمل والتفكير، وتسيم القيم في توجيو الأفراد في اختيار الأدوار  أفضل إدراكعمى 

بشكل ينسجم وتوقعات  لييمالاجتماعية والنيوض بيا، وتشجعيم عمى الأعباء المسندة ا
فيي تؤثر في الأفراد لكي يجعموا وليا دور كبير في تحقيق الضبط الاجتماعي، المجتمع، 

 إلىسموكيم مطابقا لمقواعد الأخلاقية، كما تكبح القيم جماح العواطف السمبية التي تدفع 
والتمرد عمى نظم المجتمع الأخلاقية وتولد الشعور بالذنب والخجل في نفوس  الانحراف

تمك المعايير، فتأثير القيم واضح كأداة لمتضامن الاجتماعي فوحدة  تجاوزىمالأفراد عند 
وجود القيم المشتركة، مما يجعل الناس ينجذبون لبعضيم، عندما  إلىالجماعات تستند 

 .(0640ي، ائد التي يعتنقونيا) النور يشعرون بتماثل الأخلاق والعق
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اذا صارت مسيطرة لدى  دريج ان قيمة العمم،وفي نفس الصدد يشير محمد ال
شغوفا بالعمم، دراسة ومنياجا وقد  الشخص الشخص وتغمغمت في وجدانو العميق، فيصبح

تحتل ىذه القيمة الصدارة وتطغى عمى بقية القيم الأخرى، التي يحتضنيا الفرد وفي ىذه 
 (.0662الدريج،مستقبلا)الحالة تصبح مؤثرا قويا في سموكو، وموجو لاختياراتو 

لمجتمعاتيم بناءا عمى نسق القيم باعتبارىا  المجتمعات المتقدمة منظرو ليذا ينظر
لاسيما في بريطانيا حيث قدم  ضمان لتكامل المجتمع،ىي  موجو لسموك الأفراد و

Beckham  يطانيا مستندا في ذلك لرسم خريطة لمقيم الأخلاقية في بر  محاولة 0221سنة
ان الأخلاق مى مستندا ع قيمة محورية في مجال التنمية الخمقية، ولأمانة كاعمى قيمة 

فيذه القاعدة تدعميا القاعدة الذىبية تعامل مع الآخرين بما ترغب ان يتعامموا معك، 
الذي يجعل الإنسان ممتزما بقيم الشرف ىذا القيمي لممنظومة،  الاتجاهالأخلاقية تؤدي وظيفة 

ه، والنزاىة والموضوعية، والحب وكل المعاملات الرفيعة، التي يرغب ان يعاممو بيا غير 
 (.0229النسقي ىو قيمة الأمانة) النقيب عبد الرحمن، الاتجاهوالذي يجسد ىذا 

تمثل لب الثقافة  أنيافالقيم تمثل جانبا رئيسيا من ثقافة أي مجتمع بل يمكن القول 
المجتمع، وىناك  أفراديمكن ان تحدد وتنظم النشاط الاجتماعي لكافة  أنياوجوىرىا، كما 

أحمد،  ارتباط بين الشخصية ككل والقيم فاذا عرفنا قيم الشخص فإننا نعرف قيمو )سيير
0222.) 

 : القيم مكونات-8
 بالتفصيل فيمايمي: ليااو سنتنتتكون القيم من ثلاثة عناصر معرفية وسموكية ووجدانية 

موضوع القيمة، وتمييزه بواسطة  إدراك: يتضمن المكون المعرفي المكون المعرفي 4-0
وأفكاره  معتقدات الفرد وحكمتو والتقدير ويشمل، بما ىو جدير بالرغبةالعقل والتفكير والوعي 

أكثر  أوير عمى بعد ومعموماتو عن موضوع القيمة بمعنى آخر وضع أحد موضوعيو التفك
 (Rokeach, 1973من أبعاد الحكم )
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 المكون الوجداني: 8-2
النفور منو، وما  أوالميل اليو،  أوبموضوع القيمة  الانفعالن الوجداني يتضمن المكو 

 استيجان وكره، أويعبر عنو من تقدير واعتزاز بالقيم  يصاحب ذلك من سرور والم وما
 التي توجد لدى الشخص نحو موضوع معين تمثل القيمة والانفعالاتفالمشاعر الوجدانية 

الأساس لتشكيل ما يسمى بالنسق القيمي عند  ةالتراكميوتفسير ىذه المستويات بخطواتيا 
 (0662، جبر)القيمي الأفراد الذي يكون ليذه العمميات من أجل بناء النظام 

 المكون السموكي: 8-3
 إلىيظير من خلال التعبير عن القيمة بممارسة السموك الحر الظاىر، والوصول 

معيار سموكي معين، وقد يتمثل في النوايا والمقاصد السموكية كما يطمق عمييا البعض، 
خراج المضامين السموكية لمقيمة في للاستجابةستعدادات الشخص وميولو اويتمثل في  ، وا 

كمعيار مرشد لمسموك  أوبناءا عمى ىذا التصور تقف كمتغير وسيط  الحياتي والقيم،التفاعل 
 (.0220، جراىام)لمفعل  أو
 القيم: قياس-9

استبعد عمماء النفس فكرة قياس القيم عمى اعتبار ان القيم تفضيل ذاتي   
تقع  أنياالنفسيين عدة أسباب منيا اعتقاد الباحثين والدارسين  إلى( وكذلك 0202،)سفيان

وانو من الصعب قياسيا وتحديد ابعادىا وعلاقاتيا بغيرىا من  الإمبريقيةخارج نطاق البحوث 
وبعد فترة الثلاثينات والأربعينات من القرن الماضي ظيرت اختبارات قياس القيم  المتغيرات،

فيما يتعمق بتحديد  ءاسو  بالمنيج العممي والالتزامبدراسة سيكولوجية القيم  وتزايد الاىتمام
 .(0660قياسو )خميفة،إمكانية  أوالمفيوم اجرائيا 

( 0604العالم الألماني سبرانجر ) إلىويرجع الفضل في ظيور اختبارات قياس القيم 
springer  تحت  0604الذي اعد الإطار النظري وذلك في دراستو التي أصدرىا عام
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 والاقتصاديعنوان النماذج البشرية والتي تحدث فييا عن الأنماط الستة التالية: النظري 
 .والسياسي والديني والاجتماعيوالجمالي 

الطرق المستخدمة في مجال قياس القيم والكشف  أكثروأصبحت اختبارات القيم من 
 التي تقيس القيم الاختبارات أىم إلىعنيا وفيما يمي سنتطرق 

 لندزي:-فرنون-اختبار القيم "البورت9-3-1
التي أنجزت لقياس القيم و قد اعد من طرف ثلاثة عمماء  تاالاختبار ائل أو يعد من 

واما الطبعة الأخيرة فقد  0610ثم نشر في طبعة ثانية عام  0620ل مرة سنة و وقد نشر لأ
 (0224)ربيع، الآنعالميا حتى  لةاو المتدوىي  0692صدرت عام 

 قسمين: إلىينقسم  والاختبار
 نتفضيميتي إجابتينسؤالا يتضمن كل سؤال اختيارا من بين  22يتكون من  ل:و الأالقسم 
 الاختبارأي ان  ويتضمن كل سؤال أربعة اختيارات، سؤالا 01يتكون من  الثاني:القسم 

 يقيسيا.وبشكل عشوائي عمى القيم التي  ياو بالتسموزعة سؤالا  002يتضمن 
 لقياس ست قيم ىي: الاختباروييدف ىذا 

 .Theoritcal valueالنظرية    ةالقيم -
 .Economic Valueالقيمة الاقتصادية  -
 . AESTHETIC Valueالقيمة الجمالية  -
 .Sociale Valueالقيمة الاجتماعية  -
 .Political Valueالقيمة السياسية -
 .Religious Valueالقيمة الدينية  -

وعدلو لمبيئة العربية في ( 0692)العربية من طرف عطية محمود ىنا  إلىوترجم 
واستخدم  مصريين،دراسة مقارنة حضارية بين طمبة في الولايات المتحدة الأمريكية وطمبة 

( في دراسة القيم لدى طمبة العموم 0660من طرف عبد الحفيظ مقدم ) في الجزائر
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 بوعطيط  و( 0220معمرية ) وكذلك من طرف الاجتماعية في جامعة الجزائر
 (.0202عدية سي محمد )( وس0200سفيان)

 اختبار السموك الأخلاقي9-3-2
 0616عام  Rettingوقام بتعديمو رتنج 0610عام  Grissmanكريسماناعده 

يحكم المبحوث عمييا عددا من المواقف  الاختبارويعرض  الأخلاقية،ويقيس السموك والقيم 
  .الخطأ من وجية نظره أوبالصواب 

عبارة يطمب من المبحوث الإجابة عمى مقياس متدرج من  12من  الاختبارويتكون 
 ومن امثمة العبارات: 02 إلى 0

 النفس.اباحة القتل دفاعا عن  -
 كاذبة.اباحة الإدلاء بشيادة  -
 .والسامة في الحروب يةاو الكيماستعمال الأسمحة  -
 .(002: 0224ربيع،)الأمريكي عمى عينات كبيرة من المجتمع  الاختباروقد قنن ىذا     
 
 الفارقة: مقياس القيم 9-3-3

الصورة العربية جابر عبد  إلىوقام بترجمتو وتقنينو  0601عام  Princeأعده برانس 
تغيير القيم  ،في دراسات نفسية في الشخصية العربية 0604سنة الحميد والشيخ الخضري 

طالبا من  012طبق عمى عينة متكونة من  العراق، وقدم الجامعي في التعميلدى طمبة 
الجنسين بالمرحمة الثانوية والجامعية في العراق بيدف استقصاء دور الجامعة والحياة 

دراسة الفروق بين الجنسين في تغير  إلىالجامعية في عممية بناء قيم جديدة منبثقة، وكذلك 
 من تغير قيم الطالبات. أكبروكان تغير قيم الطمبة  ،القيم

نوعين، قيم تقميدية  إلىبند ويقوم عمى أساس تصنيف القيم  91يتكون المقياس من و 
 وقيم عصرية منبثقة
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ويشتمل كل منيا عمى عبارتين، وعمى المبحوث ان يختار واحدة منيا، احداىما تمثل 
منيا القيم الأخلاقية، الرغبة في النجاح، الحصول عمى المركز، التخطيط قيم تقميدية 
 لممستقبل.

الاىتمام بالحاضر،  الجدارة،قيم عصرية و تتمثل في  إلىوتشير العبارة الثانية 
 (.0604الشيخ،  جابرو)والسعادة الصداقة 

 Morrisاختبار أساليب الحياة لموريس   9-3-3
وصفا  الاختبارويتضمن ىذا  0619سنة  Morrisمن طرف موريس  هدإعداتم 

 لثلاثة عشر أسموبا من أساليب الحياة وىي:
 لمجتمعو ومسايرتول ويؤكد عمى مشاركة الفرد في الحياة الاجتماعية و الأسموب الأ 

ويعيش حياتو  وبتذوقياان يفيم ىذه الحياة  لاو يحفي تغيرىا جذريا، بل  لةاو المحليا وعدم 
 .في توازن مع الآخرين

الشخصي والتركيز  بالجانب بالاىتمامالأسموب الثاني يتميز أصحاب ىذا الأسموب        
المعارف والميارات والكفاءات، مع عدم الاىتمام بالمحيط وبمن  ذواتيم وتنميةعمى تحقيق 

 .عمى عالمو الفردي انما تركيزىمو م حولي
الأسموب الثالث يؤكد عمى ان يكون محور اىتمام الفرد العطف عمى الآخرين ومنح       

يستمتع مساعدة، وفي نفس الوقت قدر ممكن من ال أكبر ويقدم ليمبو الحب  ونمن يحيط
 .الحياة المختمفة بمظاىر
 الاستمتاعالأسموب الرابع يؤكد عمى ان الحياة ليست مجرد العمل والدراسة ولكن       

 الاعتمادوان تتركز الحياة عمى تحقيق المتع الشخصية وعدم  ،بالممذات ومقتضيات الوقت
 .بالآخرين والارتباط
في تحقيق  يشارك جماعتو ،الأسموب الخامس يؤكد عمى ان يحيا الفرد حياة اجتماعية      

 .مع الآخرين ناو والتعبالانبساطية  يز حياتوتتم وعمى انأىدافيا، 
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الأسموب السادس ويؤكد عمى الاىتمام بالأسموب الواقعي لحل المشكلات، وكذلك       
الوقاية من أي شيء ييدد المجتمع الذي يعيش عمى شؤون الحياة والمجتمع، بيدف السيطرة 

 فيو.
عمى أساليب الحياة المختمفة والأفكار  الانفتاحالأسموب السابع يؤكد عمى ضرورة      

 والاستفادةوراء أسموب واحد، بل يتميز بالمرونة  والانصياعوالتقيد  الالتزامالمتباينة، مع عدم 
 من مختمف الآراء.

أسموب الحياة، أي متاح ىو مفتاح  وما ىبكل  يؤكد عمى الاستمتاع الأسموب الثامن      
 .والمتعة والاسترخاء الأصدقاءبالطعام الجيد والمسكن المريح ومصاحبة  الاستمتاع
الجيد بل التنعم بالفرح واليدوء،  أوالأسموب التاسع يؤكد عمى عدم التعرض لمحزن       

 .ضاءاتا  ر بما تمنحو الحياة من مسرات و  الاستمتاعوضرورة 
يؤكد عمى أىمية ضبط النفس كمفتاح وأسموب لمحياة، وان يكون ىذا الأسموب العاشر        

 لمراحة واشباع الرغبات. الاستسلامالضبط شديدا بحيث تكون الحياة خدمة لمثل عميا وليس 
مع مشاعره وأفكاره وذلك ان  نسانلإالأسموب الحادي عشر يؤكد عمى التأمل ويعيش ا       

 .العالم الحقيقي للإنسان ىو عالمو الداخمي
استخدام الإنسان  وسرىا ىوالأسموب الثاني عشر يؤكد عمى ان أساس الحياة الطيبة       

بل ىي في الأعمال التي تتميز بالجسارة  ،والاستمتاعلطاقتو وامكانياتو وليست في الراحة 
 والمخاطرة.

بالإخلاص والتواضع وان  والاتسامالثالث عشر يؤكد عمى خدمة الآخرين  الأسموب      
 (.0224يكون موضع ثقة واحترام وحب )ربيع،

 :Gordonلجوردن  الاجتماعيةو  اختبار القيم الشخصية 9-3-4
قسمين من القيم الشخصية والقيم الاجتماعية، وقد قام عبد  ويتكون منجوردن  أعده        

ويحتوي كل نوع من القيم عمى ست قيم  ر بتعريبو وتكيفو لمبيئة العربية،السلام عبد الغفا
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مجموعة من العبارات وتتكون كل مجموعة من ثلاثة  22فرعية ويحتوي كل فرع عمى 
 لمجموعات العبارات الأكثر أىمية.عبارات وعمى المبحوث ان يختار من كل مجموعة من ا

 وتتكون القيم الشخصية من: القيم العممية، الإنجاز، التنظيم، التنوع، الحسم، وضوح اليدف.
، التقدير، المسايرة، الاستقلالوالقيم الاجتماعية من: القيادة، مساعدة الآخرين، 

 (. 0229،المساندة)اليوسفي
 مقياس القيم الشخصية: 9-3-5

 قيم ىي: 02بندا ويقيس  62يتكون من و  Hawkesىوكس أعده       
 .القيمة الجمالية -
 .والاسترخاءالراحة  -
 .الصداقة والإثارة-
 .الحياة الأسرية-
 .الحرية البدنية-
 .السيطرة والتحكم-
 .التقدم الشخصي-
 التقدير من طرف الآخرين. أو الاعتراف-

مجموعة يتضمن كل منيا ثلاثة بنود لقياس ثلاث  22 إلىوقد قسمت بنود المقياس 
قيم من القيم العشر ويطمب من المبحوث ترتيبيا حسب أىميتيا ومثال عمى ذلك ندرج من 

 ىذه المجموعات ما يأتي:
 لى:و المجموعة الأ

 .أحب ان أجمس في الأماكن التي تمكنني من الحركة والمعب -
 .أحب الألوان الجذابة -
 .الأصدقاءأحب ان اخرج في صحبة  -
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 .لى من ىذه المجموعة تعكس قيمة الإثارة والترويحو العبارة الأ     
 .اما العبارة الثانية فتعكس القيمة الجمالية

 .قيمة الصداقة إلىبينما العبارة الثالثة فتشير 
ة في جميع المجموعات واىمية كل قيمة بالنسبة لمفرد ىي مجموع درجات ىذه القيم

 (. 0660دويدار، )
 اختبار القيم الشخصية 9-3-5

ىدف في ذاتيا، وىو  أواية غ باعتبارىاويقيس القيم  0619عام  Scottأعده سكوت 
عبارة ومدرج من  22مقياس لكل مقياس  00موزعة عمى  عبارة عن مجموعة من الأسئمة،

 :ثلاث نقاط
 دائما أكره-                                   
 يعتمد عمى الموقف-                                   
 أحب دائما-                                   

 وىي: الاختبارالتي يتكون منيا  00 سالمقاييوصف  إلىسنتطرق  يوفيما يم
 : العقلانية6-3-5-1

 التفكير العقمي إلىتتمحور الأسئمة الثلاثين حول ميل الإنسان 
 :العطف 6-3-5-2

 التعاطف مع الناس وتقديم المساعدة لمن يستحقيا  إلىتدور اسئمتو حول ميل الإنسان 
 المهارات الاجتماعية:9-3-5-3

وكسب وجذب  جتماعيةالاتتبمور الأسئمة حول التصرف بمباقة وكياسة في المواقف 
 .حب الناس
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 الولاء:6-3-5-4
بالمصمحة العامة  والاىتمامالمشاركة في النشاطات والأعمال الجماعية  لاو تتناسئمتو 

 .لمجماعة التي ينتمي الييا الفرد
 الإنجاز الأكاديمي:9-3-5-5

من اجل تحقيق والمثابرة والجدية في الدراسة و  الاجتيادحول أسئمة ىذا المقياس  تدور
 .النتائج والنجاح والتفوق أفضل

 النمو الجسمي:6-3-5-6
 وممارسة الرياضةبمستوى جيد من الياقة البدنية  الاحتفاظتدور الأسئمة حول 

 والألعاب الرياضية 
 :المركز الاجتماعي9-3-5-7

 حول كسب احترام الآخرين، وابداء الميارات القيادية  الأسئمةتتمحور 
 

 الأمانة: 9-3-5-8
مكانية مساعدة  إلىحيث تدور لأسئمة حول المجوء  الخداع من عدمو، والنزاىة، وا 

 .اشخاص لمحصول عمى ما يطمبونو بطرق ممتوية
 :التدين9-3-5-9

تطبيق وممارسة التعميمات الدينية في شؤون الحياة اليومية  أسئمة ىذا المقياس لاو تتن
 بالبحث عن تفسيرات عممية لممعجزات الدينية والاىتمام

 :ضبط النفس9-3-5-11
دوافعو  وكبحتدور أسئمة ىذا المقياس حول قيام الشخص بالتحكم في انفعالاتو 

باليدوء  والاحتفاظقدرة عمى ضبط النفس ، والالعدوانية واخفاء مشاعر الإحباط عن الآخرين
 في المواقف الصعبة والمتأزمة الانفعالي والاتزان
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 :الإبتكارية9-3-5-11
الجديدة وعدم التقيد واتخاذ أسموب  ربالأفكاأسئمة ىذا المقياس الاىتمام والولع  لاو تتن

 .نمطي في أمور الحياة
 الإستقلالية:9-3-5-12

 عماىذا المقياس القدرة عمى اتخاذ القرارات وابداء الراي، والتعبير بصراحة  لاو تني
 يكره، وكذلك السماح ومساعدة وتشجيع الآخرين عمى التصرف بحرية. أويحب 

صورة مختصرة، ومقنن عمى طلاب الجامعة في المجتمع الأمريكي )الربيع،  وللاختبار
0661) 

 اختبار مسح القيم 9-3-6
اىداف الفرد  الاختبارويقيس  0690سنة   Rokeachشروكيت إعدادمن  الاختبار

الأىمية  إطاروأساليب السموك أي القيم الوسيمية، وذلك في  القيم الغائية،في الحياة ويسمييا 
 النسبية لكل من ىاتين المجموعتين من القيم في توجيو حياة الفرد.

والتي سنتطرق ليما  Eوالصورة  D الصورة أشيرىاعدد من الصور  وللاختبار
 باختصار:

كممة مرتبة  04تقوم عمى أساس البطاقات اللاصقة حيث تقد لممبحوث  Dالصورة 
صقة وتمثل قيما غائية، ويطمب لاكممة مطبوعة عمى بطاقة وكل ، حسب الترتيب اليجائي

، بحيث تكون الكممة التي تمثل من المبحوث ان يقوم بإعادة ترتيبيا حسب أىميتيا بالنسبة لو
 .باىم القيم في نظره في اعمى الترتي

الترتيب، ونفس الخطوات مع القيم  أسفلالقيم في نظره  أدنيوالكممة التي تمثل  
 (0661الربيع، )الوسيمية. 

كممة والثاني  04ل لقياس القيم الغائية وتتكون منو الأ نجزئييتتضمن  Eاما الصورة 
كممة، ويطمب من المبحوث ترتيب كل جزء  04وتتكون أيضا من لقياس القيم الوسيمية 
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وىي الأقل أىمية  04الرقم  إلىوىي الأكثر أىمية  0منيما مستقلا عن الآخر من رقم 
 (0661)دويدار،

، المقدرة، المرح، النقاء، الشجاعة، التسابق، الانفتاحوالقيم الوسيمية ىي: الطموح، 
، الالتزام، العقلانية، المنطقية، الحب، الطاعة، ستقلالالاالمساعدة، الأمانة، الخيالية، 

 المسؤولية، ضبط النفس.
 ىي: 04ال غائيةالقيم 

 .الحياة المريحة-
 .الإثارة-
 .الإنجاز-
 .السلام-
 .الجمال-
 .اةاو المس-
 .الأسري الأمن-
 .الحرية-
 .السعادة-
 .التوافق الذاتي-
 .الحب الناضج-
 .من القوميالأ-
 .السرور-
 .الإنقاذ -
 .احترام الذات-
 .التقدير الاجتماعي-
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 .الصداقة-
 (0660)خميفة،  الحكمة-
 :مقياس دراسة الاختيارات 9-3-6

ثلاث مشكلات رئيسية يندرج تحت منيا ثمانية  ويتضمن Wood Ruffقام ببنائو 
الكشف عن عدد من  إلى، وييدف ىذا المقياس وم المبحوث بترتيبيا حسب أىميتياحمول يق
 . الحياة الأسرية، التدين، الصداقة، الخدمة الاجتماعية، النشاط العقمي القيم منيا

 فمثلا تتضمن المشكمة الثانية من المقياس الحمول الآتية:
 ممارسة الأنشطة الاجتماعية في المعسكرات - أ
 ممارسة الأنشطة السياسية. - ب
 .والاسترخاءالحياة المريحة  - ت
 ماعة وجاذبيتيا.أىمية الج - ث
 أىمية الدين وتشجيع التنظيمات - ج
 الحياة المثيرة. - ح
 وعدم التمييز بين الأفراد. اةاو المس - خ
 المنافسة الفكرية. - د

 ( 0660ويطمب من المبحوث ترتيبيا حسب أىميتيا في حل المشكمة المطروحة)دويدار،
 مقياس قيم العمل: 9-3-8

المكانة الاجتماعية، العلاقة  الأمن،قيمة منيا الإبداع،  01لقياس Super سوبر أعده      
مجموعة تحتوي كل منيا عمى أربعة بنود لقياس أربعة  04الغيرية ويتكون من  الآخرينمع 

 قيم مختمفة.
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حيث يطمب من المبحوث ترتيبيا حسب أىميتيا بالنسبة لو، ولتوضيح ذلك سندرج 
مع الزملاء،  ةقيمة العلاق الإبداع، ةتقيس: قيملى عمى سبيل المثال والتي و المجموعة الأ

 قيمة التنوع في عمل الأشياء، قيمة بيئة العمل، وتتمثل البنود فيما يأتي:
 .المساىمة في وضع النظريات العممية -
 .التعرف عمى أفراد آخرين -
 .عمل أشياء متنوعة -
 .(0660فاخرا)خميفة،العمل في مكان مؤثث تأثيثا  -

 تحميل المضمون: 9-4
استخدم ىذا الأسموب في مجال الكشف عن القيم من خلال تحميل مضمون الرسالة، 

الرائد في  0610سنة  Whiteمرئية، ويعد وايت  أومقروءة  أوسواءا كانت مسموعة 
 القيم استعمالو في مجال

كما استخدمو في البيئة العربية كاظم في عدد من الدراسات الحضارية المقارنة عن 
المصرين من سنة  لقيم الطمبة ةالتتابعيقيم الطمبة في مصر وأمريكا، وكذلك في دراستو 

 ( 0660)دويدار،0690سنة  إلى0610
 ست خصائص رئيسية يتضمنيا تحميل المضمون ىي: بولسونويمخص 

 .يستخدم فقط لتعميمات العموم الاجتماعيةتحميل المضمون -
 . الاتصاليستخدم لتحديد مؤثرات المضمون أي أثار -
 .يستخدم في مجالات النحو والصرف أي المؤثرات التركيبية والمفظية لمغة-
 .ان يكون موضوعيا-
 .أن يكون منظما-
 (0229حمزة كريم، )كميا. أن يكون -
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 :خلاصة الفصل-11
في ىذا الفصل مفيوم القيم في مختمف التخصصات في الفمسفة وفي  تناولنا     

مختمف النظريات  إلىوفي عمم الاجتماع وفي عمم النفس، بالإضافة  االأنثروبولوجي
مفيوم القيم وكذلك المفاىيم المتعمقة بيا وخصائصيا وأنواعيا وكيفية  تناولتوالتوجيات التي 

 المتغير الثاني في الدراسة ألا وىو مفيوم الذات. إلىقياسيا، وفي الفصل التالي سنتطرق 
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 تمهيد:
فتحدث  ،االأنثروبولوجيستعمؿ مصطمح الذات مف طرؼ الفلبسفة وعمماء القد 

صاحب العبارة المنقوشة عمى معبد دلفي " اعرؼ  نو الفلبسفة اليوناف أمثاؿ سقراطع
( حيث كانت تشار 0991،مفيوـ الروح )عميويعد كذلؾ اوؿ مف ادخؿ نفسؾ بنفسؾ" 

وقسـ افلبطوف الييكؿ الرئيسي ، بمعنى الأنا وأحياناحياف بالروح الى الذات في بعض الأ
وىي لمفرد الى ثلبث نفوس العاقمة، الشيوية، الغضبية، واف النفس تسبؽ الجسد بالوجود، 

اما ارسطو فيرى بثنائية الجسد والروح ولا  روحانية،مف بعده، وىي ذات طبيعة  خالدة
 (.0991، ابوزيد)الآخر غنى لاحد عمى 

والمفكروف العرب مثؿ ابف سينا الذي عرفو بأنو الصورة  الفلبسفةأيضا  وتناولو
مغاير لمجسد،  واعتبرىا جوىروقد أكد عمى ثنائية الجسد والنفس  المعرفة لمنفس البشرية
تطرؽ الييا وقد أشار  وكذلؾ الغزالي محدد في أي جزء مف اجزائو،ولا يوجد ليا مكاف 

 .الى اف النفس البشرية تولد صفحة بيضاء

مفيوـ  وأخذ ،موجودأفكر إذا أنا  اأن عبارةأثبتيا ديكارت بالفكر حيث استدؿ بولقد 
 Cooley(1902)يدعمى  يحتؿ مكانو الصحيح في عمـ النفس كمفيوـ سيكولوجي الذات

 (. 3112)عمر أحمد، James(1890,1910)و

أف  Mead(1972)يرى وفي ىذا ،الآخريفتظير الذات وتتحد نتيجة لمتفاعؿ مع 
وأف الآخر لا  ،الذاتالآخر الذي يعني غير الذات يعد مف الشروط الجوىرية لإدراؾ 

 يمكف إدراكو إلا مف خلبؿ الذات. 

: ىي عبارة عف مجموعة مف العمميات عمى أنيا الذاتإلى  Simond(1951)أشارو 
 استجابةعمى  ايضا تعمؿوىي المسؤولة عف التطوير والتنفيذ، و  الإدراؾ، التفكير، التذكر،
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 أربعة جوانب، كيؼ يدرؾ الفرد نفسو، ما يعتقده عف نفسو وتتكوف مفالبواعث الداخمية 
 . تعزيزىاو  تقيمياكيفية و 

 وتتكوف الذات مف أربعة جوانب:

 يدرؾ الفرد نفسو؟كيؼ -

 ما يعتقده انو ىو نفسو؟-
 كيؼ يقيـ نفسو؟-
 (.393: 3113كيؼ يعزز نفسو؟ )عبد اليادي، عثماف، -

أف الذات موضوعا لموعي أكثر منيا نظاما مف  Mead(1934)بينما اعتبر 
 . الاجتماعيالعمميات وتتكوف مف خلبؿ التفاعؿ 

 : فبمعنييمف ىنا نجد أف مصطمح الذات استعمؿ 

  نفسو.فكرة الشخص عف  كموضوع:الذات 

أي الذات كتفاعؿ تتكوف مف مجموعة مف العمميات، التفكير، التذكر،  كعممية:الذات 
 الإدراؾ.

بيف الذات الذاتية والذات الموضوعية،  Lande-holm(1940)ز في حيف مي   
فالذات الذاتية ىي ما يعتقده الفرد عف نفسو، أما الذات الموضوعية فيي ما يعتقده 

 (.3113 ،عثمافوالسيد بد اليادي الآخروف عف الفرد )ع

أىـ العوامؿ المؤثرة في  ومف كما اعتبرىا حامد زىراف حجر الزاوية في الشخصية 
و بعدا مف الأبعاد التي اختمؼ  ،(3112مشباب )حامد زىراف، ل الاجتماعيالسموؾ 

أنو  Combs (1971)إذ يؤكد  ،الباحثيف فيو و يعطيو البعض أىمية أكبر مف غيره
 (. 0911ة الشماع، مالعامؿ المفرد الأىـ إطلبقا في التأثير عمى السموؾ )نعي
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مى كثير مف جوانب افة إلى ذلؾ فإف مفيوـ الفرد عف ذاتو ذو تأثير كبير عضبالإ 
كما أنو متعمؽ بشكؿ مباشر بحالتو العقمية وشخصيتو بوجو عاـ )صفوت فرج  ،سموكو

 (. 0991،وسيير كامؿ

المرجعي الذي يعطي  أف مفيوـ الفرد عف ذاتو يعتبر الإطار Holl(1977)و يرى 
و عبد الرحماف،  إبراىيـ)فيوليت  القوة والمرونة لمسموؾ الإنساني ومفيوما دافعيا لمسموؾ

 Cantor &Markusكؿ مف  هعتقدالسموؾ و ىذا ما دفع ا عمى عمؿي ، أي(0999

(1986) Weident , Nurius فعية والسموؾ اأف مفيوـ الذات تشكؿ الإطار العاـ لمد
(William,1998) . 

مدركات الفرد المتصمة بذاتو وما يكتنفيا مف  أف Bandura(1977) باندورا اعتبرو      
موجيات أساسية لدافعيتو وسموكو وتكيفو الشخصي  واتجاىات عاطفيةأحكاـ تقييمية 
 (. 0999)صالح محمد، 

 الذات:مفهوم  تعاريف-3-1

 ،ليا عمماء النفس في نظرياتيـو مفيوـ الذات مف المفاىيـ الأساسية التي تنايعد  
مف  ونوع الدراسة الانتماءالتعاريؼ حسب  ىذه واختمفت وتشابيت وتعددتفقد تنوعت 

روجرز وعماد الديف إسماعيؿ، فرنوف، يماموتو ىامشؾ، اتواتر،  الشناوي وآخروف، بينيـ
 بعضيا فيما يمي: ، سنتناوؿالمميجي حامد عبد السلبـ زىراف

( مفيوـ الذات بانو مجموع ادراكات الفرد وىو صورة 3110لقد عرؼ الشناوي وآخروف)
مركبة، وتتألؼ مف تفكيره بشكؿ عاـ ويتكوف مف تفكيره عف نفسو وعف تحصيمو، 
وخصائصو الجسمية والعقمية، والشخصية، وكذلؾ اتجاىاتو نحو نفسو وتفكيره كيؼ ينظر 

وف عميو، وبالتالي نجد اف ىذا التعريؼ يرى اف اليو الآخريف، وأيضا بما يفضؿ اف يك
مفيوـ الذات متعدد الأبعاد، وكذلؾ يرجع الى فكرة روجرز لمفيوـ الذات المثالية، وبالتالي 

 سندرج تعريؼ روجرز. 
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 وىوعبارة عف أسموب الفرد في النظر إلى نفسو "بأنيا  Rogers(1961) ياعرفحيث  
زيد، أبو  إبراىيـة الفرد عف نفسو كمصدر لمفعؿ )شعور الفرد بكيانو ووظيفتو" أي فكر 

عمى أنيا ذلؾ  (0990) إسماعيؿعماد الديف  وبصياغة أخرى عرفيا(، 09918031
كائنا اجتماعيا يؤثر ويتأثر بالآخريف )فيوليت  باعتبارهالمفيوـ الذي يكونو الفرد عف نفسو 

 (. 0999،، عبد الرحماف سيدإبراىيـ

تتميز  ،أف كؿ فرد يشعر بنواة حقيقية أو ذات مركبة Vernon( 0992) ويرى
تتصارع فيما بينيا إلا أنيا  ،مف أجزاء كثيرة وتتكوفوتختمؼ عما سواىا مف موجودات 

 (. 0993موجودة ويجمعيا جميعا الإحساس بالكينونة )دويدار عبد الفتاح، 

اف الذات تمثؿ تنظيما يحدد لمفرد شخصيتو ورؤيتو،  Adler( 0921ويرى أدلر )
وىذا التنظيـ يفسر خبرات الفرد ويعطييا معناىا، وتسعى الذات في سبيؿ الخبرات التي 

 (.0991أدلر في جلبؿ سعد،)تكفؿ لمفرد أسموبو المتميز في الحياة 

جوده ( عمى انيا" مدركات الفرد ومفاىيمو فيما يتعمؽ بو 0991وقد عرفيا مورفي )
 (.32: 3101الكمي او كيانو، أي الفرد كما يدرؾ نفسو" ) مورفي في قحطاف،

وعرؼ فيمي مفيوـ الذات" يتكوف مف مجموع ادراكات الفرد لنفسو، وتقييمو ليا، 
فيي مف وجية نظره بناء مكوف مف خبرات ادراكية وانفعالية، تدور حوؿ الفرد بإعتباره 

 (.99 :0919مصدر الخبرة والسموؾ )فيمي، 

عمى  صالشخ» فيقوؿ:دسوقي حوؿ فكرة الفرد عف نفسو التعريؼ  لقد تركزو  
 Atwater( ويضيؼ 09180919، دسوقي)كماؿ  "و الذي يحس ويدرؾ ويفكر بنفسوحالن

 ،فيعرؼ مفيوـ الذات ،والمشاعر والقيـ المتصمة بيا الاعتقاداتإلى جانب الصورة الكمية 
حوؿ أنفسنا  اعتقاداتناويتضمف  ،لدينا عف أنفسنا الذي الصورة الكمية والوعي أنيا

 (. Atwater,1990ومشاعرنا نحوىا والقيـ المتصمة بيا )



 الراث                                                                                      الثالثالفصل 

 

90 

 

وخصائصنا حوؿ أنفسنا  الاعتقاداتبمجموعة  Hamachek ىامشؾ عرفياو  
وسموكنا فيما يتصؿ بجوانب الذات الجسدية والاجتماعية والانفعالية والعقمية،  الفريدة

البعد التقييمي أىـ جوانب مفيوـ الذات  ويحدد ىذا ،إيجابياوتتضمف بعدا تقييميا سمبيا أو 
في تعريفو إلى أبعاد  Hamachek، تطرؽ (Hamachek,1977الذات ) وىو تقدير

 نفعالية، العقمية، ويرى أف أىـ بعد ىو تقدير الذات.الجسدية، الاجتماعية، الا الذات،

تقييـ الفرد ككؿ، مف حيث  ىو مفيوـ الذات إلى أف Labane& Greenراشأو  
ىو يمعب دورا أساسيا في وانفعالاتو و  واتجاىاتووأصولو وقدراتو ووسائمو المظير وخمفيتو 

 .(Labane&Green,1970)توجيو سموؾ الفرد 

بة مركب يتضمف جميع بمثا أف مفيوـ الذات Yamamoto (1972)ويعتبر 
 الرمزية التي تدور حوؿ ضمير الأنا المتصؿ أو تتصؿ بو. المغوية و ية ظالأوصاؼ المف

 الانطباعاتبآخر مف  أوذلؾ المفيوـ الذي يتكوف بشكؿ  "بأنيا   Raimy بينما يعرفيا
التي تؤثر عمى عف نفسو و التي تشكؿ معرفة الفرد مة ظالمن والاقتناعاتالمعتقدات و 

 (. 01180999في محمد الشناوي  Raimy) "علبقتو بالآخريف 

 اتجاىاتذاؾ  ويتضمففكرة الفرد عف نفسو  "مفيوـ الذات ىي  Wylie عند و  
 (. 3980999، سيد سميمافو  فيوليتفي Wylie,1961) "الفرد نحو نفسو

الجانب التقييمي لمفرد الاىتماـ أيضا ب سيد خير الله في تعريفو لمذات عمىويولي 
ىو تقييـ الشخص لنفسو  مفيوـ الذات إف: "فيقوؿىاتو ااتجقدراتو و ككؿ مف حيث مظيره و 

 (. 3080990الله، )سيد خير  "اتجاىاتو وشعوره وسائمو و ككؿ مف حيث مظيره وقدراتو و 

ىو تقييـ الشخص لقيمتو  ":عمى انو الذاتمفيوـ  مي المميجيحم ولقد عرؼ 
جزئيا مف خبرات الفرد الشخصية في اختبار  وينموص، أي تقييـ الشخص لنفسو، كشخ
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 "الواقع ويتأثر بدرجة بالغة بالتقييمات التي يتمقاىا مف الأشخاص ذوي الأىمية في حياتو
  (31183111)حممي المميجي 

تنمو مف خلبؿ  لمذات، ويرى أنيا الجانب التقييمي عمى في تعريفو لمذات المميجيركز  
 .التفاعؿ مع الآخريفأثناء الخبرات و 

عف تكويف عقمي  ةعبار » :انومفيوـ الذات عمى حامد عبد السلبـ زىراف  ويعرؼ 
ورية لمفرد، فيما يتعمؽ بذاتو كما عمعرفي منظـ ومتعمـ لممدركات والمفاىيـ والتقييمات الش

فيوـ موينشأ  والآخريف يرونو، وكما يود أف يكوف عمي أفيتصور  كما يعتقد أوو  ،ىي
ة عمى التراث ومع أف مفيوـ الذات ثابت ظلممحاف الاجتماعيالذات كمحصمة لمتفاعؿ 

 (019: 0911 ،عبد السلبـحامد ) "متغير تحت ظروؼ معينة ل تماما إلا أنو قابؿ

التوقعات بمجموعة متناسقة فيما بينيا مف  Condles (1967)عرفيا  ولقد
يتبنى الفرد بشأنيا ىذه التوقعات  ،بمجالات وأنواع معينة مف السموؾ التقييمات الخاصةو 

مف  ةجمم وى Deaux&Wringtsman(1988)عند  ومفيوـ الذات ،التقييماتوتمؾ 
أنيا موضوع مستقؿ عف صاحبيا  اعتبارىاالأفكار والمشاعر التي تشير إلى الذات عمى 

 Deaux etبما يوضح كيفية رؤية الفرد لنفسو مف حيث تفكيره ومشاعره حوليا )

Wringtsman, 1988 29980993عمر، ماىر  :في.) 

تمؾ  ىوالسابقة لمفيوـ الذات، بأنو  مف خلبؿ كؿ ما سبؽ مف التعريفاتنستنتج  
والقدرات التي يعرؼ بيا الفرد  الاتجاىاتو  تالتقييماالتكوينات المعرفية المدركة والأحكاـ و 

مع  الاجتماعيوالتفاعؿ  الاحتكاؾف نتيجة تكو  ت اأنيو  بالآخريف،والتي تحدد علبقتو 
 .الآخريف
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 الذات:مفهوم  خصائص-3-2

(، 0993(، شافمسوف وبولص )3101القحطاف ) يشير الباحثوف في عمـ النفس 
منيا: التنظيـ،  خصائصعدة ب  يتميز اف مفيوـ الذات  (، 0919شافمسوف وزملبؤه )

بنوع مف  يمي نذكرىا فيما الثبات النسبي، النمو، التقييـ الإيجابي، التقييـ السمبي، ىرمي
 :التفصيؿ

 منظم:مفهوم الذات  3-2-1

يرى القحطاف اوؿ خاصية يتميز بيا مفيوـ الذات انو بناء منظـ يصنؼ فيو 
والبيانات التي لدييـ عف انفسيـ في فئات، وىذه الفئات مرتبطة الأفراد المعمومات 

ببعضيا البعض، وعممية التنظيـ ليذه الخبرات لا تتبع شكؿ واحد ومحتوى واحد، بؿ 
تخضع لمتغيرات البيئة التي يتعرض ليا الفرد، و التي تمثؿ ثقافتو الخاصة، وىذه 

 (3101ات ) القحطاف، الأشكاؿ المحتمفة تشترؾ معا في عممية تنظيـ الخبر 

أف تفاعؿ الفرد مع المحيط الخارجي  حيث يرى Rogers وأشار الى ىذا سابقا
في إدراكيا لمصفات، والخبرات  ة، ولكنيا ثابتومرفيؤدي إلى تكويف الذات بشكؿ منظـ 

، أو تيمؿ لعدـ وجود وترتبط بالذاتالتي عايشيا الفرد، إما تدرؾ وتنظـ فيصبح ليا معنى 
 (، 0991درويش، )سياـأي علبقة تربطيا بمكونات الذات 

" سلبمة وعبد الحافظسميح أبو مغمي  يرى بينما نظـ التصنيؼ الخاصة التي  أف 
تدور حوؿ  أفالثقافة الخاصة، فخبرة الطفؿ يمكف  انعكاسيتبناىا الفرد ىي إلى حد ما 

ـ تدخؿ ضمف تصنيفات يعتمدىا الأطفاؿ لدى ىذه المفاىي مدرستو،أصدقائو،  عائمتو،
وصفيـ لذواتيـ، فالتصنيفات تمثؿ طريقة لتنظيـ الخبرات وبيذا يكتسب مفيوـ الذات 

 (. 321: 3112)عمر أحمد ىمشري،  "خاصية التنظيـ
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خبرات الفرد المتنوعة تزوده بالمعمومات  المعايطة إلى ذلؾ بقولو " إف ولقد اشار
أبسط،  وتخزينيا بشكؿ ،ويقوـ الفرد بإعادة صياغتيا ،إدراكو لذاتوالتي يرتكز عمييا في 

عطائيا معنى  وىي طريقةتسمى التصنيفات  : 3111)خميؿ المعايطة، "لتنظيـ الخبرات وا 
93). 

ج اف ومغمي وسلبمة والمعايطة نستنت وروجرزقحطاف  مف خلبؿ ما ذكره كؿ مف
 مفيوـ الذات يتميز بالتنظيـ.

 مفهوم الذات ثابت نسبيا:  3-2-2

، الشخصيةأحد أبعاد  يشكؿاتفؽ الباحثوف الذيف درسوا مفيوـ الذات عمى انو             
 شيرالصدد ي يميز بو، وفي ىذايؤىمو لأف يصؼ الفرد و  الذي مف الثباتيتميز بقدر  الذي

، ويقؿ 3101قحطاف ) (  اف مفيوـ الذات يتسـ بالثبات النسبي وخاصة في قمة اليرـ
، وىذا ما توصؿ اليو شافمسوف حيث وجد اف مفيوـ الذات  ثباتو كمما نزلنا الى قاعدة اليرـ
الأكاديمي اكثر ثباتا مف مفيوـ تقبؿ الغير، وىذا الثبات يتعمؽ أيضا بالمرحمة العمرية 

 مفاىيـ تتغير مف مرحمة عمرية الى مرحمة عمرية أخرى، وفي ىذا الصددالواحدة ، لاف ال
أكدتو  وىذا مات بثباتيا ظمف الدراسات أف الذات إذا تكونت احتف شارت العديدا

  .Eagly (1959)أبحاث

ومستقر مفيوـ الذات لدى المراىقيف ثابت  أف Reacorlsonدراسة تظير اكم
 (. 0911 الشماع،سنوات )نعيمة  19ة التي دامت يدراستيا الطول خلبؿ

 و ،بالثبات النسبي الذات يتصؼأف مفيوـ عبد السلبـ زىراف  حامد وأشار ايضا
ىذه الخاصية  ،الانقساـو  التعديؿالتغيير و  وقاومتيميا ظت بتنظاحتف الذات تكونت إذا

ساعد كثيرا عمى التنبؤ بسموؾ الأفراد في المواقؼ ت المتمثمة في الثبات النسبي ىي التي
 (. 0919المختمفة )حامد عبد السلبـ زىراف، 
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 :الذات نمائي مفهوم-3-2-3

ذاتو كتكويف نفسي، ولا يستطيع اف يميز نفسو عف  ؾيولد الطفؿ وىو لا يدر  
يبدأ ويبدأ الطفؿ ادراكو لذاتو عندما يدرؾ انو منفصؿ عف والديو، و المحيط الخارجي، 

ايضا بتمييز ذاتو عف العالـ الخارجي، وىذا لا يكوف تنظيما كميا وانما يحدث مع مرور 
 (.3101الزمف )قحطاف،

عمى إيجاد التكامؿ فيما بيف  ويصبح قادر، ومفاىيمونمو الطفؿ تزداد خبرتو حيث ب 
وفي ذلؾ تشير  واحدا، إطارا مفاىيميا فيشكؿالأجزاء الفرعية لمخبرات التي يمر بيا، 

Bremer(1972)  يحدث  والاجتماعي والانفعاليأنو مع النمو الجسمي والعقمي إلى
تنظيـ  تغيير مواكب بصفة عامة وبصفة خاصة في مفيوـ الذات الذي يؤثر بدوره في

( اف مفيوـ 3101، ويرى كؿ مف حامد زىراف وجلبؿ سري )الخبرات واستيعابالإدراؾ 
 . الاجتماعيةوالمعايير والقيـ  الاجتماعيمكتسب لمتفاعؿ  كنتاجالذات ينمو 

ف السنوات الأولى مف حياة الطفؿ الأساس الذي يبمور فيو فكرتو عف نفسو، تمثؿ و   وتتكو 
 مع تقدمو في العمر تتحسف قدرتو المعرفيةو  تو،مجموع الخبرات المتعددة في حيا مف

مرحمة المراىقة يبدأ في بناء  في ف، واد تفاعمو مع الآخريخبراتو و يزد وتتسع  وتتطور
التي يتعرض ليا في  الاجتماعيةالذي يتعدؿ و يتشكؿ حسب التنشئة  القيمي،صرحو 

 (.3111 عمواف،)نادية  ، ويتأثر بياالمنزؿ و المدرسة و المجتمع

بالخبرة " وومف خلبؿ ما تـ التطرؽ اليو نستشيد براي كارؿ روجرس حيث يرى ان
مف  مزودا بيا التي ولد ةوبالقوى الفطريالتي يكتسبيا الإنساف في مسيرة الحياة مف جية 

ليحافظ عمى ىذا  ويظؿ يناضؿيبدأ الإنساف في تكويف مفيوـ عف ذاتو،  أخرى،جية 
فإف كاف الفرد يظف في نفسو انو ذكي فسيسعى لأف يكوف دائما في مستوى ىذه  ،المفيوـ

ذا كا الصورة، )راضي  " يعتقد أنو رياضي فسيضؿ يناضؿ لتحقيؽ ىذه الصورة فوا 
 (. 919: 0999، الوقفي
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 الذات تقييمي: مفهوم-3-2-4

كؿ موقؼ يخبره،  الفرد تقييما لذاتو فييضع يعد مفيوـ الذات ذو طبيعة تقييمية، ف 
فيو لا يصؼ ذاتو فقط بؿ يقيميا أيضا،  بيا،المواقؼ المتعددة التي يمر  وفي مختمؼ

ويقيميا بناءا عمى معايير قد تكوف مثالية، او معايير نسبية كالمقارنة مع الأصدقاء، او 
ف خلبؿ ىذه الخبرات فيكو   الى المعمميف او الى معايير حددىا المجتمع الذي يعيش فيو،

  ميف:وفيما يمي سنتطرؽ الى المفيو  مفيوـ إيجابي أو سمبي عف ذاتو

 يجابي:الا مفهوم الذات-3-2-4-1

، بينما سوء اف مفيوـ الذات الإيجابي يرتبط بالتوافؽ السوي (0910) يرى زىراف 
التوافؽ يعد نتيجة لتطوير الفرد لمفيوـ ذات سمبي، ويعد تقبؿ الذات وفيميا بعدا رئيسيا 

الفكرة نشير الى راي في عممية التوافؽ، مما يؤدي الى الرضا عف النفس، ولتدعيـ ىذه 
أف تطور مفيوـ الذات الإيجابي يكوف عف طريؽ إفياـ الشخص بأنو  المغربي الذي يرى

عامميف  يعداف والعمؿ الإيجابيالتفكير ف ،وجدير بالتقديرإنساف نافع ذو قيمة بالمجتمع 
، عندما يكوناف متطابقاف مع الصورة التي يرى بيا الشخص نفسو ويحققاف الغاية ،اليفعف

تتغير  لا ونظرة الذات ،واحترامياالفرد بنفسو  وتدعـ ثقةفصورة الذات الإيجابية تزيد 
أسوئيا تتغير النظرة عف طريؽ الخبرة )المغربي،  أوفعمى أحسف الظروؼ  ،بالكلبـ وحده

0991 .) 

( مجموعة مف الصفات التي يتميز بيا 0993) Maslow وفي نفس الفترة الزمنية حدد
لآخريف ا يكوف قادرا عمى تقبؿيو الذي مفيوـ إيجابي عف ذاتو، فيممؾ الشخص الذي 

ويتبع  ،فلب يعتمد كثيرا عمى الظروؼ المحيطة بو ،المشاكؿ بعناية وينظر إلى، ويحترميـ
، والفرد ذو المفيوـ الإيجابي لمذات، ىو الذي وصفاتوفي بناء معتقداتو  اديمقراطي نظاما

إيجابية،  تبالواقعية، ىذا ما يؤدي بو الى القياـ بسموكيا ينطمؽ مف واقعو، وتتسـ خبراتو
وكذلؾ تعتبر الفكرة الجيدة عف الذات تزيد وتعزز الشعور بالأمف النفسي، وكذلؾ القدرة 



 الراث                                                                                      الثالثالفصل 

 

96 

 

عمى مواصمة البحث والعمؿ والمثابرة عمى تحقيؽ الأىداؼ والطموحات ) الديب، 
0999.)  

 سمبي:المفهوم الذات -3-2-4-2
اف مفيوـ الذات السمبي يدؿ عمى مظاىر السموكيات المنحرفة،  يرى الباحثوف

والأنماط المضادة والسمبية وغير مقبولة مف المجتمع ولا تتفؽ مع أساليب الحياة العادية ، 
وىذه التصرفات تجعؿ المحيطيف بيذا الفرد، يحكموف عميو بسوء التوافؽ النفسي، وىذا 

وء التقدير وعدـ الثقة، وعدـ الكفاءة والشعور المفيوـ السمبي يجعؿ الفرد يعاني مف س
 (؛0991، (؛ )زىراف0992بالنقص) بيادر، 

 قدرتو،الشخص الذي يكوف لديو مفيوـ ذات سمبي ىو الذي يفتقر إلى الثقة في ف
كوف يكما يتوقع أف  بالفشؿ،يعتقد أف معظـ محاولاتو ستبوء يتميز بالإدراؾ السالب، و و 

و يتسـ بأف لديو  ،منخفضا جدا، و يجيد إلا القميؿ مف الأعماؿسموكو و مستوى أدائو 
)سيد  ، وعدـ الرضا عف الذات، وعدـ القدرة عمى تحمؿ المسؤوليةمجالا إدراكيا ضعيفا

 (. 0990خير الله، 
يعكس فيو حممي المميجي أف مفيوـ الذات السمبي مكتسب مف الصغر،  يرى و 
الواقع  اختبارجزئيا مف خبرات الفرد الشخصية في  حيث ينمو مفيوـ الذات الوالديف،نظرة 

بدرجة بالغة بالتقييمات التي يتمقاىا مف الأشخاص ذوي الأىمية في حياتو  ولكنو يتأثر
مف والديف واخوة وأصدقاء ومعمميف ومف يراىـ ذوي أىمية  لو وبتفسيراتو لاستجاباتيـ

 لأدائو، اعتباردوف  ،مف أىمو ونبذًا مستمروتحقيرًا فالطفؿ الذي يتمقى توبيخا  ،بالنسبة لو
ف عف نفسو مفيوما كشخص قاصر عاجز عف تحقيؽ طاقاتو الكامنة فإف ىذا الطفؿ يكو  
 (. 3111)حممي المميجي، 

   

 Cooperإلى وصؼ  عند التطرؽ الى الجانب التقييمي لمذات لابد مف الإشارةو 

smith  يتوقعوف ىـ الإفراد الذيف يا عف ذاتيـ، الأفراد الذيف يممكوف مفيوما إيجابحسبو ف
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الرضا عنيـ مف قبؿ الأشخاص الذيف يتعامموف معيـ، لأف ثقتيـ بنفسيـ كبيرة، بينما 
الأفراد ذوو المفيوـ السمبي عف ذاتيـ بأنيـ يختمفوف تماما عف ذلؾ، فيـ يعيشوف في ظؿ 

يمكوف في التفكير في وين الآخريف لأنيـ يخافوف إبداء رأي جديد أو مناقشة رأي مطروح،
أنفسيـ، فيتجنبوف العلبقات مع الآخريف مما يؤدي إلى تحديد حياتيـ الاجتماعية، و 

نحو ذواتيـ  ةإنقاص احتمالات العلبقات التي يمكف أف تسند و تقوي مشاعرىـ الإيجابي
 (. 0911)نعيمة الشماع، 

 مفهوم الذات هرمي:-3-3-5
الذات ىرما قاعدتو خبرات الفرد التي مفيوـ حسب نموذج شافمسوف وزملبؤه يشكؿ  

يمكف وضع مفيوـ الذات بشكؿ ىرـ قاعدتو ، وقمتو مفيوـ الذات العاـ، مف ىنا بيا مر
الذات العاـ وتقسـ قمة اليرـ إلى مكونيف ىما مفيوـ الذات  وقمتو مفيوـخبرات الفرد 
جالات وفؽ المواد غير الأكاديمي، حيث ينقسـ الأوؿ إلى م ومفيوـ الذاتالأكاديمي 

، وىذا التقسيـ وانفعاليةإلى مفاىيـ اجتماعية وجسمية  وينقسـ الثانيالتعميمية المختمفة 
 . (3111بالنسبة للؤفراد الذيف عرفوا الميداف الأكاديمي )خميؿ المعايطة، 

تصورا ىرميا لمفيوـ  Shavelson , Hubner , Stanton (1976)و قد وضع  
فقمة اليرـ ىي مفيوـ الذات العاـ، ينبثؽ منو بعداف رئيسياف ىما  كما ذكر سابقا، الذات

فينقسـ البعد الأكاديمي إلى المواد  مفيوـ الذات الأكاديمي و مفيوـ الذات غير الأكاديمي،
، الحساب، الرياضيات، التاريخ، المغة . . .(، بينما مفيوـ الذات غير  الدراسية)العموـ

الاجتماعية، الانفعالية و البدنية ، و يتفرع الجانب  الأكاديمي يضـ ثلبثة أبعاد ىي
الاجتماعي إلى الزملبء والأشخاص ذوي الأىمية والبعد الانفعالي إلى المواقؼ الوجدانية، 

( ، و Byren&Shavelson ,1996و البعد البدني إلى المظير البدني والقدرة البدنية )
 يوضح ذلؾ. 0الشكؿ رقـ 
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نموذج عمى شكؿ ىرـ قمتو  0999سنة  & Byrne Shavelsonكما افترضا 
مفيوـ الذات العاـ ينبثؽ منو بعد واحد ىو مفيوـ الذات الاجتماعي، و ينقسـ إلى بعديف 
ىما مفيوـ الذات الاجتماعي المدرسي ومفيوـ الذات الاجتماعي العائمي، و كؿ واحد 

ذات الاجتماعي ينقسـ بدوره إلى بعديف، فالذات الاجتماعي المدرسي ينبثؽ منو مفيوـ ال
الذات الاجتماعي العائمي  ـ)المعمميف(، و مفيوـ الذات الاجتماعي )الترتيبي(، ومفيو 

)الوالديف( ومفيوـ ذات اجتماعي ينبثؽ منو مفيوـ الذات الاجتماعي 
 .3( أنظر شكؿ رقـShavelson &Byrne , 1996)الإخوة()

 

 

 

 & Byrneنموذج مفهوم الذات العام متعدد الأبعاد لـ  :22شكل رقم 
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 المؤثرات الاجتماعية في مفهوم الذات:-3-4

منذ المحظة الأولى التي يبدأ فييا الطفؿ باستكشاؼ أجزاء يتشكؿ مفيوـ الذات  
في مرحمة المراىقة ، حيث  خاصة  ،تزداد أىمية صورة الجسـكمما تطور ونمى  جسمو و
شديد الاىتماـ بو وحساس بدرجة كبيرة  لمراىؽ إلى جسمو كمركز لمذات، ويصبحينظر ا

فيما يتعمؽ بالتغيرات الجسمية السريعة خاصة  إلى ما يوجو لو مف نقد واستحساف، 
)محمد علبوي، نصر مف طوؿ وقصر وبدانة ، أي التغيرات الجسمية  والمتعددة الجوانب

ف رضواف(، و بالخصائص الموضوعية مثؿ الحجـ وسرعة الحركة والتناسؽ العضمي، الدي
فتؤثر صورة الجسـ مظيره و استعداده البدني عمى مفيوـ الذات لدى الفرد منذ الطفولة 
ويتوقؼ ىذا التأثير عمى نظرة الآخريف والتقييـ الدائـ بيف الحسف والرديء، فمذا نقوؿ أنيا 

 (.3111)عبد الرحماف المعايطة، ؛(0991وتوؽ،)عدس  خصائص اجتماعية

لمنساء والرجاؿ لمرجؿ في الرضا  بالغة بالنسبةتمعب المعايير الاجتماعية اىمية  
، عف الذات، فصورة الجسـ تمس النساء بشكؿ أكثر وضوحا مف الذكور وعدـ الرضا

 فالإناث قد ينشأف فالنساء اكثر اىتماما وحساسة مف الرجاؿ فيما يخص صورة الجسد،
الذكور فيـ غير خاضعيف  ااجتماعيا بحيث تكف أكثر اىتماما لوزف وشكؿ أجساميف، أم

لنفس الضغوط الخاصة، وأف المقياس الثقافي لجاذبية الذكور يؤكد عمى الذكورة والقوة 
إلى أف النحافة أصبحت بمثابة المقياس الحالي لجماؿ  Biocca (1992)ويشير والحجـ، 

 (. 0999، اليمباويإلييف مف خلبؿ وسائؿ الإعلبـ )النساء الذي يصؿ 

فرضا الفرد عف ذاتو يعتمد عمى كيفية قياسو لممظاىر التي يكتشفيا مف وحسب المعايطة 
ر الاجتماعية خلبؿ مساعدة الكبار المحيطيف بو عمى إحاطتو بيا، كما يتعمـ المعايي

التي يربطيا الآخروف بالدور، فيؤثر ىذا الأخير في مفيوـ الذات  والتوقعات السموكية
بوضع الفرد في مجموعة  ؾحيث تنموا صورة الذات مف خلبؿ التفاعؿ الاجتماعي، وذل
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يتعمـ الشخص أف يرى نفسو كما يراه رفقائو في مف ىذه الوضعيات أدوار اجتماعية، و 
 (. 3111اعية المختمفة )عبد الرحماف المعايطة، المواقؼ الاجتم

سابقا بأف مفيوـ الذات ىو نتاج التفاعؿ الاجتماعي بمعني أف الذات  وكما أشرنا 
 والعلبقات الاجتماعيةلا تظير إلا عندما يكوف الشخص اجتماعيا، فالتفاعؿ السميـ 

 (. 0993الناجحة تعزز الفكرة الجيدة عف الذات )دويدار عبد الفتاح، 

فعممية التأثير المتبادؿ بيف الأفراد، ىي التي يتوقؼ عمييا سموؾ الفرد عمى سموؾ  
الآخريف، فالطفؿ الذي ينشأ في أسرة تحيطو بالعناية و الاىتماـ يرفع مف قدراتو و مياراتو 

وعمى العكس مف ذلؾ يمكف أف يتسبب الوالداف في إدراؾ الطفؿ لذاتو  و اىتماماتو،
  Jourard& Remyر موثوؽ بو و ىذا ما أشار إليو كؿ مفكشخص غبي، و غي

(1955) Zucker men (1966) ,   وبأنو توجد علبقة ارتباطية عالية بيف درجة تقبؿ ،
 Cooperالطفؿ لذاتو و درجة تقبمو مف طرؼ الوالديف، و في نفس السياؽ يؤكد كؿ مف 

Smith (1967) ( يتأثر مفيوـ الذات بالتقبؿ 0919( و سمرليف )0919نفيسة عبد الله )
الوالدي و الرعاية و الدؼء العاطفي سواء في مرحمة الطفولة أو المراىقة، فيناؾ علبقة 
إيجابية بيف مفيوـ الطفؿ عف ذاتو و تقديره ليا و بيف إدراكو لتقبؿ والديو و رعايتيما و 

 (. 0999عبد الرحماف سميماف، حبيما لو )فيوليت إبراىيـ، 

جي تأثير كبير عمى نمو لمحيط الخار سنة يؤثر ا 03عندما يصبح الطفؿ في سف 
ر مف تأثير والديو فييا، فتوقعات الوالديف بالنسبة للؤطفاؿ يحتمؿ أف تكوف شخصيتو أكب

 (. (Watson& Henry, 2004) والمجتمع ككؿمختمفة عف المعايير الخاصة بالأقراف 

وتأييدا فيوـ المراىؽ لذاتو ىو انعكاس لمفيوـ أقرانو، فبقدر ما يمقي قبولا يعد م
ف مفيوـ إيجابي عف ذاتو )سعدية محمد عمي بيادر،  ومركزا في  (. 0991وسطيـ، يكو 
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 وتفاعميـ فيكما يؤثر المعمموف في تطور مفيوـ الذات لدى التلبميذ لاحتكاكيـ 
تبعا لسموؾ معمميـ في  ويأتي سموكيـمعمميـ واقع الفصؿ، فالتلبميذ يتأثروف بتأثر 

 .الغالب

في التأثير عمى مفيوـ الذات  نضيؼ إلى كؿ ما ذكر أف المقارنة تمعب دور ىاـ
لدى الفرد، فمو قارف نفسو بجماعة مف الأفراد أقؿ قدرة منو فيزيد مف قيمتيا، أو أعمى منو 

جماعة التي يقارف الفرد نفسو (، فتسمى ال3111شاف فيقمؿ مف قيمتيا )خميؿ المعايطة، 
معيا بالجماعة المرجعية، يرجع إلييا الفرد في تحديد ىويتو و موقفو و تشكؿ إطارا يحكـ 
الفرد عمى الأشياء مف خلبلو و ىذا ما عبر عميو راضي الوقفي: " أننا نمجأ إلى مقارنة 

ري المقارنة فييا و أنفسنا بغيرنا مف الناس الذيف نعتقد أنيـ يشبيوننا في الصفة التي نج
تسمى الجماعة التي تعتقد انؾ تنتمي إليا و تقارف نفسؾ بيا الجماعة المرجعية، و ليذه 
الجماعة المرجعية دور كبير لتقدير الإنساف لذاتو، فعندما تكوف المقارنة ليست لصالحؾ 

نسبة ينتج ما يسمى الحرماف النسبي أي الاعتقاد أنؾ مظموـ و تستحؽ أكثر مما أنت فيو 
 (. 991: 0999إلى غيرؾ مف أفراد الجماعة " )راضي الوقفي، 

كما يعتقد حامد زىراف أننا إذا نظرنا إلى الآراء الأولى في تكويف الذات، نجدىا 
التفاعؿ الاجتماعي، كما تركز نظريات نمو  وأنيا نتاجتؤكد عمى طبيعتيا الاجتماعية 

 . (3112الذات عمى إدراؾ الفرد لكيفية رؤية الآخريف لو )حامد عبد السلبـ زىراف، 

المؤثرات الاجتماعية في مفيوـ الذات أيضا في الدور الاجتماعي فيرى  ولقد حد المعايطة
عية وىنا يتعمـ الفرد اف صورة الذات تنمو مف خلبؿ وضع الفرد في مجموعة أدوار اجتما

اف يرى نفسيف كما يراه زملبئو في المواقؼ الاجتماعية المختمفة وكذلؾ يتعمـ مف خلبؿ 
المعب والتفاعؿ الاجتماعي المعايير الاجتماعية والتوقعات والسموكية التي يربطيا 

 سابقا مف الخصائص نجد أيضا المميزات الأسرية رالآخروف بالدور، بالإضافة الى ما ذك
فالطفؿ الذي ينشا في اسرة تيتـ بو وتحيطو بالعناية يرفع مف قدراتو وتقييمو لذاتو، ولو 
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اىمؿ الطفؿ اسيء تنشئتو تنشئة جيدة فانو يدرؾ نفسو كشخص غبي ومشاكس وغير 
كذلؾ أشار الى المقارنة حيث تؤثر في مفيوـ الذات فمو قارف نفسو بجماعة موثوؽ فيو، 

و، فانو يرفع مف قيمتيا، اما اذا قارف بجماعة اعمى منو قدرة مف الأفراد  اقؿ قدرة من
 (.3111وتفوقا فانو يقمؿ مف قيمتيا ) المعايطة،

الى انو ىناؾ أربعة طرؽ تؤثر عمى نمو الذات وعمى  Argyle (2008)ولقد أشار 
التطابؽ النفسي وأوؿ ىذه الطرؽ ىي الطريقة او الطرؽ التي يستجيب بيا الآخروف نحونا 

اصة ذوي الأىمية، وثانيا كيفية تفكيرنا عندما نقارف أنفسنا بالآخريف، وثالثا الأدوار وخ
الاجتماعية التي نتقمصيا، ورابعا وأخيرا المدى الذي تعرؼ مف خلبلو انفسنا مع 

 الآخريف.

 :إدراك الذات-3-5

اف الوعي الوجودي لمذات يظير في الطفولة بدءا مف  Lewis (1990)يرى             
، وىذا الوعي يبدا منذ الطفولة، فالأطفاؿ يدركوف وجودىـ كوحدة أشيرشيريف الى ثلبثة 

منفصمة عف الأخريف، ويشير ىذا المصطمح الى إحساس الفرد بانو كائف منفصؿ ومتميز 
 عف الآخريف.

يحيط  ومع ماعمى التكيؼ مع البيئة التي يعيش فييا  مفيوـ الذات في مقدرة الفرد يؤثر  
فالأفراد  عند الأفراد، أىمية قصوى ذلؾ لمفيوـ الذاتمف ،وخبرات مختمفةبو مف ظروؼ 

، لذلؾ فإف وبأسموب أفضؿسريع  ويتفاعموف بشكؿالذيف يتمتعوف بمفيوـ ثابت يتكيفوف 
لمفرد في المرحمة التي ىو  تحديده في كؿ مرحمة عمرية مف حيث أبعاده المختمفة يعطي

 عبر مراحؿ ىي: ويتـ إدراكوفييا وصفا لذاتو 

، ففي والمعرفي: يتوازى إدراؾ الرضيع لذاتو مع تطوره الانفعالي مرحمة الرضاعة
 وخاصة بعدالطفؿ مف أف يميز ذاتو عف الآخريف  والثامف يتمكفالفترة بيف الشير الثالث 

عشر  والشير الثانيما بيف الشير الثامف  الفترةوفي أف يدرؾ خاصية التجاور مع أمو 
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تظير لدى الرضيع الذات المستمرة، بمعنى أنو يدرؾ ىو سواء كاف بجانب أمو أو في 
يتوقع أف يدرؾ الطفؿ فئات الذات،  وأربعة وعشروف شيرااثنا عشر شيرا  وما بيفسريره 

 . ((Santrock,1983العمر، الأداء، ويميز ذاتو عف الآخريف

  مرحمة ما قبل المدرسة:

والرابعة يميز بيف الثالثة  وفيما بيففي سف ثلبث سنوات  يبدأ الطفؿ بإدراؾ ذاتو
ليذه الذات مف بينيا الخصائص  والخصائص المميزة النفسية وذاتوالجسمية  ذاتو

الخارجية كالمظير الخارجي، الأنشطة، المسكف، أما الخصائص النفسية فلب ينتظر 
 (Santrock,1983الابتدائية ) وبداية المرحمةياية مرحمة ما قبؿ المدرسة ظيورىا قبؿ ن

الدراسة يبدي الأطفاؿ فاعمية في ضبط في مرحمة ما قبؿ مرحمة المدرسة الابتدائية: 
دارة شؤوني ،لذواتو عمى البالغيف، ىذه الفعالية  ـوتضاؤؿ اعتمادىكمظيريف للبستقلبلية  ـوا 

 (. 0999مرحمة المدرسة الابتدائية )صالح محمد عمي،  وتتكامؿ فيتبرز أكثر 

الداؿ  ـالوعي عمى سموكي وينعكس ىذافي ىذه المرحمة  يعي الأطفاؿ ذواتيـ
إليو مف  وفالوعي مع ما يصم وينسجـ ىذا وحسف إدارتياعمى ضبط ىذه الذات،  ـوقدرتي

ـ أني وا إلى أف يعواحوؿ الذات ليصم ت ذواتيـ متمركزةوبعدما كانتطور معرفي وانفعالي 
الطفؿ بذاتو بإعطاء أوصاؼ بسيطة  يمر وعيعمى العموـ  وفي مجتمع أكبر،  أعضاء

عامة ثـ إطلبؽ سمات عامة عندما يتحدث عنيا، فيخمؼ ىذا الوعي اتجاىا نحو ذاتو 
 ونظرتيـ إليوفيكوف تقديره ليا مرتفعا أو منخفضا وذلؾ بمقارنة سموكو مع الآخريف 

 (. 0992)الريماوي، 

 فيناؾ ثلبث مراحؿ لنمو إدراؾ الذات ىي: 
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تمتد ىذه المرحمة مف سنتيف إلى حوالي تسع وجهة النظر الفردية العيانية:  - أ
ف الأحكاـ الاجتماعية العالـ يدور مف حولو و وأف سنوات ينشغؿ الطفؿ بتميزه  ا 

 حاجات الذات. اعؿ تتركز عمى المشاعر الحقيقية و التف أنماطو 

تمتد ىذه المرحمة مف سف التاسعة إلى  الانتماء إلى المجتمع:وجهة نظر  - ب
نياية المراىقة ويرى الطفؿ نفسو عضوا في مجتمع كبير، الأسرة، الحي، 

 المدينة، ويبدأ الطفؿ في مراعاة ضوابط المجتمع مف أعراؼ وتقاليد وعادات. 

ى بقية تمتد ىذه المرحمة مف نياية المراىقة إل وجهة نظر ما وراء المجتمع: - ت
ويتجاوز الفرد فييا المجتمع ليكوف لو فمسفة في الحياة ويتحرر  عمر الإنساف،

مف ضوابط المجتمع الخاص، ويشعر أنو ينتمي إلى الإنسانية عامة )صالح أبو 
 (. 0999جادو، 

 أبعاد مفهوم الذات:-3-6

يشمؿ مفيوـ الذات أبعاد متعددة ومختمفة فيما بينيا )صباح باقر وآخروف، 
( غير أنيا ترتبط ارتباطا قويا، تؤثر وتتأثر بعضيا ببعض )خميؿ عبد الرحمف 0919

( ومف الباحثيف الذيف أشاروا إلى أف مفيوـ الذات متعدد الأبعاد نذكر 3111المعايطة، 
(Mead,1934( )Taylor,1953( )Cattel,1950( )Engle,1956 )
(Blaester,1956 ،0993( )محمد عماد الديف إسماعيؿ ) ،( 0919)حامد زىراف
(Shavelson,1976 ،0993( )سعد جلبؿ، 0999( )صلبح أحمد مراد( )Byrne & 

Shavelson,1998 .) 

 ( خمسة أبعاد أساسية لمفيوـ الذات ىي: Chauhan,1989فقد حدد )

 . وفعاليتو البيولوجية: تتضمف الجسد .الذات الجسدية1

 . موؾوالمشاكؿ والستتضمف الأفكار  .الذات كعممية:2
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ب بو يستجي والسموؾ الذي: تتألؼ مف الأفكار التي يعتقدىا الفرد الذات الاجتماعية.2
 واضحا في الأدوار التي يقوـ بيا الأفراد.  ذلؾويبدو للآخريف في المجتمع، 

 : يشير إلى صورة المرء عف ذاتو. مفهوم الذات.9

 وىي ما يطمح أف تكوف عميو الذات. .الذات المثالية:5

 ( في أربع أبعاد ىي: 0993بينما حددىا عثماف وآخروف )

يتبعيا فعؿ أو  وغالبا مايعبر عنيا المفظ أنا في المغة العربية  الذات أو الأنا الفاعمة:
 شعور أو سموؾ أو إدراؾ.

مف  ويكوف الفعؿغالبا ما تستخدـ لفظ الأنا في حالة وقوع الفعؿ عمييا  الذات المنفعمة:
 قالوا لي، أخبروني. قبؿ الآخريف مثؿ

والضمير الثقافة أي القيـ  وفييا جوىر: ىي الأنا المتعالية عف الواقع الذات المثالية
 الديف(.والروحي ) والمعايير والجوىري

و تكوف ردود  والاجتماعيةالمحدد بعناصره المادية  الموقؼ: ىي الأناالذات الموقفية-
 (.0999الأفعاؿ مباشرة لأف مؤثرات الموقؼ مباشرة )أبو جادو، 

 أما خميؿ المعايطة فقد حدد خمسة أبعاد لمفيوـ الذات ىي:
تصور الفرد لتقويـ الآخريف معتمدا في ذلؾ عمى تصرفاتيـ، أقواليـ  الذات الاجتماعية:

 أف  الآخريف يتصورونيا.مف المدركات و التصورات التي تحدد الصورة التي يعتقد 
اتجاىات الفرد و مشاعره في التحصيؿ في مواضيع معينة لذلؾ  مفهوم الذات الأكاديمي:

 الفرد.
يتكوف مف المدركات و التصورات التي تحدد خصائص الذات كما  مفهوم الذات المدرك:

تيا و تنعكس إجرائيا في وصؼ الفرد لذاتو و ىو عبارة عف إدراؾ الفرد لنفسو عمى حقيق
 طاقتيا.
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مفيوـ ذات غير ثابت يمتمكو الفرد لفترة وجيزة ثـ يتلبشى بعدىا و  مفهوم الذات المؤقت:
 (.3111يكوف مرغوب فيو حسب المواقؼ التي يجد فييا الفرد نفسو )خميؿ المعايطة، 

 ( عمى تسعة أبعاد لمذات ىي:0911)Tenneseeو قد تضمف مقياس 
 فرد ذاتو الواقعية.الذات الواقعية يصؼ فييا ال -0
 تقبؿ الذات يعكس مستوى الرضا الذاتي. -3
 الذات الإدراكية: إدراؾ الفرد لسموكو الخاص و الطريقة التي يسمكيا. -2
، مظيره البدني و ةالذات الجسدية: وجية نظر الفرد عف جسمو، حالتو الصحي -9

 ميارتو و جنسو.
المرجعي الأخلبقي مف قيـ أخلبقية  الذات الأخلبقية: وصؼ الذات مف خلبؿ الإطار -1

 و العلبقة و إحساس الفرد بوجوده مف حيث أنو شخص جيد أو رديء.
الذات الشخصية: إحساس الشخص بقيمتو الشخصية و مدى إحساسو بكفاءتو و -9

 و تقييمو لشخصو بعيدا عف جسمو أو علبقتو بالآخريف. ،صلبحيتو كفرد
 حيتو و قيمتو كعضو في أسرة.حساس الفرد بصلباالذات الأسرية:  -1
الذات الاجتماعية: علبقة الفرد بالآخريف بطريقة أكثر عمومية و تعكس بالصلبحية  -9

 و قيمة الفرد في نعاممو مع الآخريف بشكؿ عاـ.
نقد الذات: قدرة الفرد عمى إدراؾ مواطف الضعؼ في نفسو )محمد حسف علبوي و  -9

 (.0991محمد نصر الديف رضواف، 
،فينبثؽ مف خلبؿ نموذجيـ لمفيوـ الذات العاـ Shavelson ,et al (1976)أما 

 إلى البعد غير الأكاديمي تفرعي ، وبعد أكاديمي و بعد غير أكاديمي ىما بعديفعنو 
ثلبثة أبعاد ىي : مفيوـ الذات الاجتماعي و الانفعالي و مفيوـ الذات البدني، بينما ينقسـ 

 ة.الأكاديمي إلى المواد الدراسي
مفيوـ  ىوإلى أف مفيوـ الذات العاـ  Byrn& Shavelson( 1996أشارا) كما

ىما مفيوـ الذات المدرسي و مفيوـ الذات العائمي، و ينقسـ إلى بعديف ذات اجتماعي 
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تـ تصميـ مقياس  March& Smith(0992و)  Sears (1982)مف خلبؿ نموذج
 بعدا: 02مفيوـ الذات يحتوي عمى 

مفيوـ الذات ـ، مفيوـ الذات المفظي، مفيوـ الذات الأكاديمي، مفيوـ الذات العا 
المشكلبت، مفيوـ الذات الرياضي، مفيوـ الذات مفيوـ الذات لحؿ  ،الحسابي

مفيوـ ، مفيوـ الذات لمعلبقات مع الوالديفمفيوـ الذات الديني،  لممظير الجسمي،
 الجنس الآخرمفيوـ الذات لمعلبقات مع ، الذات لمعلبقات مع نفس الجنس

)عبد اليادي السيد عبده،  مفيوـ الذات لمثبات الانفعالي.مفيوـ الذات للؤمانة، 
 .(3113فاروؽ السيد، 

 
 نظريات الذات -3-7

يعرؼ مفيوـ الذات في عمـ النفس الاجتماعي بالنواة الأساسية، و ناؿ اىتماـ 
 فيما يمي: يابعض تعددت ىذه النظريات التي سنتناوؿ وقد المنظريف الأوائؿ،

 : Cooley 1902نظرية -2-1-0
فيو  ،مفيوـ الذاتالذيف تناولوا  ،النفس الاجتماعي عمـ مف أوائؿ عمماء يعد كولي
الذات بأنيا ما يشار  مرآة يرى المرء نفسو فييا، و لقد عرؼالمجتمع  باف صاحب القوؿ

لا يمكف تحديد الذات  إليو في الكلبـ بضمائر المتكمـ كأنا الفاعمة، و ياء المتكمـ، و أنو
إلا مف الشعور الذاتي لمفرد. كما أف الحالة الوجدانية تنتج مف الاعتقاد بأف الفرد يسيطر 
عمى الأحداث مف خلبؿ التمييز المعرفي، فيعرؼ الشخص بأف جسمو يختمؼ عف جسـ 

لبقة ، ولقد اكد كولي عمى أىمية العو يرى نفسو بالطريقة التي يراه بيا الآخروف ،الآخريف
 (.0993)سعد جلبؿ،  الاجتماعيةبيف الذات والبيئة 
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 :James (1912) نظرية-3-7-2
الذات بأنيا المجموع الكمي لكؿ ما يستطيع الإنساف أف  Jamesيعرؼ جيمس

وقدراتو وممتمكاتو المادية وأسرتو وأصدقاؤه وأعداؤه ومينتو وىوايتو  وسماتويدعى لو جسده 
 (.0999عمي،  )رشاد

ثانييما و أحدىما يعتبر الذات عارفة وليا وظيفة تنفيذية  ،دد أسموبيف مختمفيفوقد ح
إلى أنو لا يوجد قيمة لمذات العارفة لفيـ السموؾ و ويشير إلى الذات كموضوع،  ينظر

يجب التخمي عنيا لموضوع الفمسفة. أما الذات كموضوع فقد عبر عنيا بأنيا تتضمف أي 
  :وتتضمف شيء يرى الفرد أنو ينتمي إليو

 الذات الروحية: انفعالات الفرد ورغباتو
 الذات المادية: ذات ممتدة تحتوي بالإضافة إلى جسـ الفرد أسرتو وممتمكاتو.

 الذات الاجتماعية: وجية نظر الآخريف نحو الفرد.
 الذات الخاصة: ويقصد بيا إحساس الفرد بيويتو الشخصية.

 

و أطمؽ عمييا مظاىر الحفاظ عمى  ،اعتبر الاتجاىات الوجدانية عناصر ميمةو 
الذات، ولمذات وحدة و تمايز كما ترتبط بالانفعالات التي تبدو في تقدير الذات )سعد 

 (.0993جلبؿ، 
لدينا العديد مف الذوات الاجتماعية، فالأفراد الذيف يدركونيا يكونوف  Jamesحسب 

التي تناقش الأمور  صورا عنيا في عقوليـ فالذات التي تحضر المحاضرة وىناؾ الذات
 (.29: 3113السياسية و الذات التي تتواصؿ مع الوالديف )سموى محمد، 

 : MEAD( 1934نظرية) -3-7-4
يرى ميد اف الذات موضوعا لموعي أكثر منيا نظاما مف العمميات              

والذات تتكوف نتيجة لمتفاعؿ الاجتماعي وخلبلو، وبالتالي تنمو لمفرد ذات عائمية وذات 
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مدرسية، وذات مينية، وتتطور الذات مف خلبؿ نوع العلبقات الاجتماعية بيف الفرد 
 ( 3111والمؤسسة التي يعمؿ فييا )المعايطة،

كنتيجة لاىتماـ يوـ الذات مف التفاعؿ الاجتماعي و ينبثؽ مفوكما ذكر سابقا ف 
الفرد بالطريقة التي سوؼ يستجيب بيا الآخروف نحوه، و يعطي الاستجابة المناسبة بناء 

الأشخاص الذيف يتأثر بيـ  Meadعمى معرفتو بتوقعات استجابة الآخريف، و يسمي 
الشخص في داخمو تقديرات الآخريف العمومييف  الفرد بالآخريف العمومييف، و يتمثؿ

و يكتسب بذلؾ مصدرا لمتنظيـ  ،لمطريقة التي سوؼ يستجيب بيا بالنسبة لأفعاؿ معينة
الداخمي الذي يساعده عمى توجيو و تثبيت سموكو في حاؿ غياب الضغوط الخارجية 

 (.0993)سعد جلبؿ، 
منيا يكوف تصورا عف ذاتو إلى أف الفرد مف خلبؿ أخذ دور الآخريف ضMead يشير

 (.0999أساسا عمى استجابة الآخريف لو أي الذات اجتماعية )عبد اليادي جوىري، 
 الذات البشرية إلى بعديف ىما: Meadو قد قسـ 

: يكتسبيا الفرد مف اتصالو بالآخريف، و تتضمف المحتوى الذات الاجتماعية -0
 الاجتماعي لمذات و ىي نتاج التعمـ.

 (.3110: تشتمؿ عمى المضموف الفردي لمذات )الشناوي و آخروف، مبدعةالذات ال -3
 : Luckey(1945نظرية ) -2-1-9

تنظيـ القيـ التي تط رد مع بعضيا البعض، و  أنياالشخصية ب Luckeyعرؼ
ونبذ ة،الجديدللؤفكار مستمرا  ايعتبر تنظيـ الشخصية تنظيما ديناميكيا لأنو يتضمف استيعاب

و يمعب مفيوـ الذات كنواة لمشخصية دورا أساسيا في تقرير  ،أو تعديمياالأفكار القديمة 
كما لا يوجد إلا دافع واحد ىو  ،المفاىيـ القابمة للبستيعاب في التنظيـ الكمي لمشخصية

و يؤدي تيديد تنظيـ الشخصية إلى الشعور  ،دافع وحدة التنظيـ الديناميكي لمشخصية
سند لنظرية  Luckeyوجية نظر  فأ ،(0993يشير سعد جلبؿ ) وبالضيؽ،

Snygg&Combs  (.0993تماثلبف )سعد جلبؿ، تو 
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 :Snygg&Combs( 1949نظرية) -3-7-5
لوجي )الظواىري( التي نو يعرفاف مفيوـ الذات بأنو تمؾ الأجزاء في المجاؿ الفينومو 

          و تعتبر نواة لتنظيـ أعرض ،تتميز بالثبات النسبي ،يميزىا الفرد بأنيا خصائص لنفسو
 و يقسـ المجاؿ الظاىري إلى قسميف ىما: ،عمى خصائص الشخصيةو تحتوي 

 يزه الفرد كسمة مميزة لو.يح: تشمؿ أجزاء المجاؿ الظاىري الذي الذات الظاهرية - أ
 : يتكوف مف أجزاء المجاؿ الظاىري.مفهوم الذات - ب

أىمية و تحديدا لذلؾ المجاؿ، و أف  يتميز مفيوـ الذات عمى انو الجانب الأكثر
ىناؾ حاجة إنسانية واحدة نستطيع بموجبيا أف نفيـ السموؾ و نتنبأ بو و ىي المحافظة 
عمى الذات الظاىرية و تأكيدىا و رفع قيمتيا، و غيرىا مف الحاجات مشتؽ منيا و ييدؼ 

 (.0991إلى إشباعيا )أحمد أبو زيد، 
 :1951Rogers(1987- ةنظري -3-7-6

بخصوص الذات مف أىـ النظريات المعاصرة في ىذا   Rogersنظرية تعد
المجاؿ، و يمثؿ مفيوـ الذات جانبا رئيسيا فييا و يحدده عمى أنو تنظيـ عقمي معرفي 

و العلبقات ت منظـ مرف، لكنو متماسؾ مف المدركات و المفاىيـ التي تتعمؽ بالسما
ذه المفاىيـ و تلبزميا )فيوليت إبراىيـ، الخاصة بالفرد إلى جانب القيـ التي تصاحب ى

 (.31: 0999، فعبد الرحمف سميما
عمى مفيوميف أساسييف ىما الظاىرية و الكمية، فتتكوف   Rogersفتقوـ  نظرية

الشخصية مف الكائف العضوي الذي يستجيب ككؿ،  و الذي تتركز فيو جميع الخبرات 
و المدركات في المجاؿ الظاىري، الذي مف الناحية النفسية، فتشكؿ مجموعة مف الخبرات 

لا يعرفو إلا الشخص نفسو، كما يستجيب لمبيئة حسب مجالو الظاىري، لا كما ىي في 
الواقع بالضرورة و يتمايز تدريجيا جزء مف المجاؿ الظاىري ليشكؿ الذات، التي تعني 
مـ الجشتالت التصوري الثابت و المنظـ، المتألؼ مف مدركات خاصة بضمير المتك

بصيغة الفاعؿ و المفعوؿ، و المدركات المتعمقة بالآخريف و بمظاىر الحياة المختمفة و 
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القيـ المرتبطة بيذه المدركات،إلا أنيا قابمة لمتغيير، فيي عممية رغـ أف وجودىا محدد في 
 أي لحظة مف الزمف و ىناؾ إضافة إلى الذات، الذات المثمى.

، الذي يتوقؼ عمى مدى التطابؽ بيف الذات بمسألة التوافؽ  Rogersو لقد اىتـ 
في فيـ الفرد مف وجية نظر الفرد نفسو وقد  Rogersو الذات المثمى، و يتمخص أسموب 

 ميز بيف ثلبثة أنواع مف المعرفة يحصؿ عمييا الباحث ىي:
 : معرفة الفرد مف خلبؿ إطارنا المرجعي الداخمي.التعرف الشخصاني -0
 يمر ما نعرفو بتدقيؽ و مراجعة مع ملبحظات الآخريف.: أف الموضوعي التعرؼ -3
: ىو استخداـ مياراتنا للئحساس بما يشعر بو الآخروف أو التعرف البينشخصي-2

محاولة فيـ المجاؿ الظاىري لشخص آخر يسمى ىذا النوع الأخير بالمعرفة الظاىرتية و 
 (.0911ع، جزء ميما و أساسيا في عمـ النفس )نعيمة الشما Rogersيعتبرىا 
عمى الطبيعة الاجتماعية و النمو الاجتماعي لمذات و يعتبرىا Rogersدكما أك 

عاملب أساسيا في الشخصية و في تقرير السموؾ و تقبؿ الذات و الآخريف،و كما يرتبطاف 
و يمعباف دورا ميما في تحديد مستوى التوافؽ و الصحة النفسية لمفرد، و التوافؽ السميـ 

لذات الإيجابي، بينما سوء التوافؽ يرتبط بمفيوـ الذات السمبي )حامد عبد يرتبط بمفيوـ ا
 (.3112السلبـ زىراف، جلبؿ محمد سري، 

 ويعتقد روجرز اف الذات يمكف اف تتأثر بثلبثة مفاىيـ أساسية ىي
 الحاجة الى الاعتبار الإيجابي-
 الحاجة الى اعتبار الذات-
 (.3111شروط التقدير )المعايطة،-

 تحديدات نظرية أخرى لمذات: 3-8
يتضمف مفيوـ الذات عند الفرد كؿ الخصائص التي تميزه عف غيره في مجالات 
شخصيتو الأربعة الأساسية، المجاؿ الشخصي، المجاؿ التربوي، المجاؿ الاجتماعي، 
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المجاؿ الميني. فمف الأىمية التفرقة بيف مختمؼ المفاىيـ النفسية المرتبطة بالذات، فمذا 
 لنا التطرؽ إلى بعض المفاىيـ التي سنعرضيا فيما يمي:حاو 

 احترام الذات: 9-1
يدؿ عمى مدى تقبؿ الشخص لنفسو بما فييا مف إيجابيات و سمبيات، و مدى 
تقديره لخصائصيا العامة، حيث يتضمف تقويما شاملب لكؿ جوانبيا الشخصية و 

الفرد لذاتو كاف أكثر تقبلب لنفسو، الاجتماعية و التربوية و المينية، و كمما ارتفع تقويـ 
 إلى أف  احتراـ الذات يتضمف Deaux et Wringtsman(0999وفي ىذا الصدد يشير )

 
، Deaux et Wringtsman)تقويـ الشخص لنفسو سواء كاف إيجابيا أو سمبيا، 

 (.0993في ماىر محمود عمر، 
 تأكيد الذات: 8-2

الحاجة الى تأكيد الذات  ( اف0993) وماىر محمودكؿ مف سنيج وكومز  يرى
مف الإشباع الجسمي الى  وصيانتيا ىي الحاجة الوحيدة والأساسية التي ينبغي اشباعيا

 (.0991زيد، )أبو  والاجتماعيالنفسي 
، ووجيات وأدائوقدرة المرء عمى التعبير عف انفعالاتو " بانياتأكيد الذات  وتعرؼ

يجابية بحيثنظره حوؿ الأمور سواء كانت متعمقة بذاتو أو بالآخريف، بصورة سوية   وا 
تكوف مقبولة مف المجتمع الذي يعيش فيو، فيشير ماىر محمود أف السموؾ التوكيدي الذي 

التعبير الملبئـ بأي انفعاؿ اتجاه شخص آخر ما عدا  يدؿ عمى تأكيد الذات يتضمف
 (.0993د عمر، )ماىر محمو  "القمؽ

وعمى العموـ يميؿ الفرد الى تأكيد ذاتو بدافع التقدير والاعتراؼ والاستقلبؿ 
والاعتماد عمى الأشياء والرغبة في القيادة، وتعمؿ الحاجة الى التقدير الى الدفع بو الى 
العمؿ والسعي دائما لأحراز المكانة والقيمة الاجتماعية، ويعمؿ حافز توكيد الذات عمى 

 (.3111ع الفرد لمنجاح الذي حققو في ميامو اوعممو او مناصبو القيادية ) المعايطة،اشبا
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 تحقيق الذات  8-3
اف الإنساف يحاوؿ عمى الدواـ تحقيؽ إمكاناتو الكامنة  يعني بتحقيؽ الذات       

   (.0991) أبو زيد، والأصمية، وجعؿ مفيوـ الذات امرا واقعا او مطابقا لمواقع 
إلى أف ىدؼ  ومف روادىـ ماسمو يشير عمماء النفس الإنسانييفوفي ىذا الصدد  

الذات أو أي  قيمة  ةالحياة، أف تستخدـ حياتؾ لتحقيؽ شيء تؤمف بو، سواء كاف تنمي
أخرى، و اىتموا بوجو الخصوص بتحقيؽ الذات و الوصوؿ إلى كماليا، كما أف  لمناس 

ذواتيـ )جابر  دافعا أساسيا ىو السعي لتحقيؽ جميعا و بغض النظر عف مكاف وجودىـ،
 (، 0993عبد الحميد، 

الشخص الذي يحقؽ ذاتو،عمى أنو  Maslow ،Rogersكما حدد كؿ مف 
الشخص الذي لو إدراؾ مناسب لمذات، و يتعامؿ مع الحقيقة بسيولة و يتقبميا، و لو 
رغبة في أف يكوف جزء مف عممية التغيير، كما أنو غير ميتـ و معني بالدفاع عف الأمر 

قعية، و لو الراىف، و نظرتو إيجابية نحو نفسو، و لو ثقة متزايدة بقدراتو و طموحاتو وا
مستوى عاؿ مف التكامؿ الشخصي، و يخضع تجاربو لمتقويـ الموضوعي، و لديو شعور 
قوي بالتعاطؼ مع الآخريف لأنو قادر عمى الانطلبؽ مف ذاتو، بحيث يمتد مفيومو لذاتو 

 (.0999أبو جادو، ؛ 0991أبو زيد، )  ليشمؿ عائمتو و أصدقائو و أفراد مجتمعو
 وف لذواتيـ بالآتي:فراد المحققويتميز الأ

 ليـ اتجاه واقعي-
 أنفسيـيركزوف عمى حؿ المشاكؿ بدؿ تركيزىـ عمى لوـ -
 يتقبموف أنفسيـ والآخريف والعالـ الطبيعي كما ىـ عميو-
 يتسموف بالاستقلبؿ الذاتي حوؿ الآخريف. -
في عبده،  0919الإبتكار ) ىوؿ،كندري لدييـ قدرة عمى الإبداع و -
 (.3113عثماف،
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 تقدير الذات: 8-4
ىو التقييـ العاـ لدى الفرد لذاتو ككؿ، خصائصيا العقمية و يعرفو المعايطة بانو "

الانفعالية و الأخلبقية و الجسدية، و ينعكس ىذا التقييـ عمى ثقتو بذاتو، و شعوره نحوىا، 
وتوقعاتو منيا، كما يبدو في مختمؼ مواقؼ الحياة" )  و فكرتو عف مدى أىميتيا،

 (99: 3111ة، المعايط
أنيا ظاىرة أكثر تعقيدا لأنيا إلى Cooper Smith(0991و في ذلؾ أشار)  

تتضمف اتجاىات تقييمية نحو الذات، و تتسـ بالعاطفة، و كما تتضمف استجابات دفاعية.    
الفرد مف تقييـ لذاتو مف حيث القدرة والأىمية و  وو يعرؼ تقدير الذات بأنو ما يجري

 (.3113بالاستحساف أو الرفض )سميح أبو مغمي و آخروف، اتجاىو نحو نفسو 
ويعرفو ىامشؾ بانو ىو حكـ الفرد عمى أىميتو الشخصية، ويضيؼ ىمشري الى 

فالأشخاص الذيف لدييـ تقدير ذات مرتفع  -الشخصيةعمى أىميتو  -بأنو حكـ الفرد -ذلؾ
اـ، كما أنيـ يثقوف يظنوف أنيـ ذوو قيمة و أىمية، و أنيـ جديروف بالتقدير و الاحتر 

بصحة أفكارىـ، أما  الأشخاص الذيف لدييـ تقدير ذات منخفض فلب يروف قيمة أو أىمية 
في أنفسيـ و يعتقدوف أف  الآخريف لا يقبمونيـ و يشعروف بالعجز )عمر أحمد ىمشري، 

3112.) 
 متابعة الذات : 8-5

أنو وعينا بكيفية  ويشير الى  Snyder (1977) مف طرؼ ىذا المصطمحأدرج 
ظيورنا أماـ الآخريف، فالأشخاص الذيف يتمتعوف بمتابعة الذات بشكؿ مرتفع يتسموف 
عمى وجو الخصوص بالحساسية نحو الشكؿ الذي يتصوره الآخروف عنيـ، أما الأفراد 
الذيف يتمتعوف بمتابعة الذات بشكؿ منخفض تكوف تصرفاتيـ أقؿ دقة و حذرا، فيـ 

و أكثر اندفاعية، وأقؿ ميارة في التعبير عف سموكيـ في المناسبات يتصرفوف بشكؿ يبد
المختمفة بوجو عاـ، فالفرد يحاوؿ المحافظة عمى الذات لأنو يرغب في تقدير الآخريف لو، 
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كما يحب أف يتحكـ في الأحداث، و يحاوؿ تجنب صورة الذات السمبية و إرجاع الفشؿ 
 (.3113بد الباقي، ، في سموى عSnyder 1977لأسباب خارجية )

 نقد الذات:  8-6
يشير ىذا المصطمح الى الحديث الداخمي لمفرد والموجو الى ذاتو في المواقؼ التي 

يتضمف ىذا المفيوـ بنودا موجية عمى نحو داخمي تعكس اىتمامات خاصة  خبرىا، اي
 ؿشبالشعور بالذنب و الفراغ الداخمي، و عدـ الرضا، و الشعور بالخوؼ، و إظيار الف

الإحساس بالتيديد مف جراء  وفي مواجية التوقعات و الضغوط عند تحمؿ المسؤولية، 
الشعور بالثنائية الوجدانية بالنسبة لمذات و  والتغييرات التي تحدث حوؿ الشخص، 

 (.Blatt et Al, 1995الآخريف )
و فقد الاستحساف و  فالأفراد الناقدوف لمذات يكوف لدييـ خوؼ مزمف مف الرفض،

حيف تفشؿ مجيوداتيـ في الإبقاء عمى صورة  والقبوؿ مف الآخريف الميميف بالنسبة ليـ، 
إيجابية لمذات فإف انتقادىـ لمذات يميؿ إلى الاكتئاب الذي يتسـ بمشاعر الذنب و اليأس 

 Mongrain etو عدـ الشعور بالقيمة و تأنيب الضمير و الإحساس بالفشؿ الشخصي )

Al 1998.) 
 فاعمية الذات: 8-7 

، Bandura (1987)في إطار نظرية التعمـ الاجتماعي لػ  ىذا المفيوـ أدرج
وتؤكد ىذه النظرية عمى مبدا الحتمية التبادلية في التعمـ الاجتماعي، وفاعمية الذات ىي 
ثقة الأفراد فيما يتعمؽ بقدرتيـ عمى الأداء في المجالات المتنوعة، ويكوف لدى الفرد معرفة 

  (3119ر في سالـ، اىودن ىيمف)اليدؼ عمى انجاز  كانت لديو القدرة إذابنفسو، 
التصورات تأثيرا  أكثرباندورا عمى اف تصورات الأفراد لفاعميتيـ الذاتية ىي  ويؤكد 

تأثيرا في اختيارىـ فيكونوا اما سمبييف او ايجابييف في تقييميـ  وأكثرفي حياتيـ اليومية، 
 إذاامتمكوا فاعمية ذات مرتفعة او مكتئبيف  إذالذاتيـ ولذا يصبح الأفراد اما ناجحيف 

 (.021: 3119في سالـ،  0993، )باندوراات منخفضة امتمكوا فاعمية ذ
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 :خلاصة -9
ولو الأثر الكبير في  مف الأبعاد الميمة في دراسة الشخصية، يعد مفيوـ الذات

سموؾ الفرد و تصرفاتو، و يعتبره  البعض الآخر المفيوـ الأكثر مركزية في عمـ النفس، 
مفيوـ الإطار المرجعي لفيميا، فم، و و المحور الأساسي في بناء الشخصية الإنسانية

مجتيد  الذي لديو فكرة عف نفسو بأنو  ي توجيو السموؾ و تحديده فالفردالذات دورا كبيرا ف
ميؿ إلى التصرؼ تبعا ليذه الفكرة، إذ يعمؿ مفيوـ الذات ىنا كقوة وذكي و مواظب ي

، وىو التي يسمكيا دافعة و عميو فإف الفكرة التي يدرؾ بيا الفرد ذاتو تؤثر عمى الطريقة
نتيجة التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف، واف لمفرد ذوات متعددة ذات اجتماعية واكاديمية 

 بالنسبة لممتمدرسيف، وكؿ ذات تنقسـ بدورىا الى ذوات أخرى.
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 تمهيد:

نالت اىتمام الكثير من عمماء  والتيموضوعات عمم النفس،  أىمالدافعية من تعد 
فييا، وتؤثر  النفس، واقاموا حوليا الكثير من البحوث، وتوصموا الى بناء نظريات متعددة

وتذكر وتفكير وخيال وحفظ  انتباه و ادراك الدافعية في جميع نواحي سموكنا بداية من
في علبقاتنا الاجتماعية مع  ، وكذلك تؤثرللؤعمالأداء وممارسة  وابداع الى، وتعمم ونسيان

ون او الأخرين اما بالميل والاجتماع بيم او تجنبيم والابتعاد عنيم، فبحبيم او بغضيم بالتعا
التطبيقي، فلب يمكن  أودلالة عمى المستوى النظري  أكثر كما تعتبروالصراع معيم، االتنافس 

الكائن الحي التي تقوم بالدور  لسيكولوجية دون الاىتمام بالدافعية لدىالمشكلبت ا حل
 .في تحديد سموكو كما وكيفا الأساسي

الفرد لنفسو وغيره من  دراسة الدافعية، بما تمعبو في المساعدة عمى فيم أىمية وتكمن
اقف لمقيام بأنواع السموك في الظروف والمو  الأفرادرك فيي تعرفنا بالدوافع التي تح الأفراد

التي كانت محور اىتمام الباحثين الميمة، و  الدوافعواحد من  للئنجازالمختمفة، ويعتبر الدافع 
دافع  باعتبارهالذي تناولو   Adler(=9?9حيث تشير المراجع الى أدلر) نفسفي مجال عمم ال

، الذي تناولو في ضوء مفيوم الطموح ثم عند ليفينتعويضي مستمد من خبرات الطفولة، 
في تقديم مفيوم الحاجة للئنجاز بشكل دقيق،  Murray( ;9?9) مورايلكن يرجع الفضل ل

متغيرا من المتغيرات الدينامية في  الدافع للئنجاز(، ويعد 9;?9) ماكميلبند   بعدهومن 
 الشخصية، وفيما يمي سنتناول بالتفصيل مفيوم الدافعية والدافع للئنجاز. 
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 الدافعية: -1

 :الدافعية:                                                                                                       1-1 

لقد تعددت تعاريف الدافعية، من باحث الى آخر، فمنيا ما تشابو ومنيا ما اختمف فيو، 
وفيما ويرجع أساسا الى انتماء اولائك الباحثين الى مدارس نفسية والى تبني نظريات مختمفة 

 .الاصطلبحيسنتطرق الى بعضيا مستيمين بالتعريف المغوي ثم  يمي

والتي تعني "يدفع" "mover"ورىا في المغة اللبتينيةليا جذ" motivation" كممة الدافعية
أما في عمم النفس تشمل دراسة الدافعية عمى محاولة تحديد الأسباب أو العوامل ، أو يحرك

 المحددة لمفعل أو السموك.

فالدافعية من الفعل "دفع" بمعنى ابعد بقوة شخصا أو شيئا أو أزالو  أما في المغة العربية
 (.0222صبحي حمودي وآخرون، ىو المحرض عمى فعل شيء ما )عن مكانو والدافع 

التمييز بين الدافع ومفيوم الدافعية عمى Atkinsonاتكنسون" لقد حاول الباحثون مثل "
شباعأو السعي في سبيل تحقيق  أوالدافع ىو عبارة عن استعداد الفرد لبذل الجيد  أساسأن  ا 

التصريح فإنّ  أوحيّز التحقيق  إلىالميل  أوىدف معيّن أما في حالة دخول ىذا الاستعداد
ذلك يعني الدافعية باعتبارىا عممية مشتقة وعمى الرغم من محاولة البعض التمييز بين 

ما يميز الفصل بينيما، حيث يستخدم الدافع كمرادف  الآنالمفيومين فإنو لا يوجد حتى 
وان كانت الدافعية ىي المفيوم لمسموك المدفوع  الأساسيةلمدافعية ويعبّر كلبىما عن الملبمح 

ولكثرة استعمل المصطمحين وللئشارة (، 67، ص022)عبد المطيف خميفة،مومية.ع الأكثر
 .كمصطمح واحد االييم
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 ومن الناحية العممية الدافعية ىي مجموعة العوامل الدينامية التي تحدد تصرف الفرد.
( بأنيا" عممية يتم بمقتضاىا إثارة نشاط الكائن الحي، وتنظيمو ?:?9) Hebbويعرفيا ىب 

 وتوجييو الى ىدف محدد" 

 أقصىاستعداد الكائن الحي لبذل بأنيا"  لدافعيةا Atkinson (9?=<)و يعرف اتكنسون 
 (.>9: <800غباري احمد،و اتكنسون في  ")ىبجيد لديو من اجل تحقيق ىدف معين

الدافعية مجموعة الظروف الداخمية والخارجية التي " بأنيا (>800الترتوري) يافعر وي
عادة الاتزان عندما تحرك الفرد من اجل تحقيق ح مرجع  أحمد، غباري)يختل" اجاتو وا 

 (.>9سابق:

وحسب ابورياش وآخرون يشير مصطمح الدوافع الى مجموعة الظروف الداخمية 
الذي اختل، فالدافع بيذا المعنى يشير الى والخارجية التي تحرك الفرد من أجل إعادة التوازن 

نزعة لموصول الى ىدف معين، وىذا اليدف قد يكون إرضاء لحاجات داخمية او حاجات 
 خارجية

( في تعريفو لمدافعية انيا" اثارة سموك ما :??9عام ) Frankenن ضيف فرانكوي
 (.;9 :>800ابورياش وآخرون، )فرانكن في بو" والاستمراروتوجييو 

بشير معمرية الدافع بانو" طاقة داخمية تستثير السموك وتوجيو نحو ىدف  ويعرف
 (.>9: 8098معين، وفق خبرات الفرد ومتطمبات السياق الاجتماعي" )بشير معمرية، 

ي يدفع طاقات الإنسان لأداء عمل ذالحافز الويعرف عطوف ياسين الدافع بانو" 
الصعاب لتحقيق اليدف، والدوافع في جوىرىا  معين والوصول الى غاية محددة متحملب كافة

 عطوف)ونتائجيا ىي دراسة غرائز ورغبات الإنسان في أصميا واتجاىيا ودورىا وآثارىا 
 (.9=9: 9<?9ياسين،
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مجموعة المشاعر التي تدفع المتعمم " ( بانيا >800)محمد حسن عمران عرفيا بينما
إلى الانخراط في نشاطات التعمم التي تؤدي إلى بموغو الأىداف المنشودة، وىي ضرورة 

، <800غباري أحمد، محمد عمران في )أساسية لحدوث التعمم، ودونيا يحدث التعمم 
 (.>9ص

جييو نحو قوة ذاتية تعمل عمى تحريك السموك وتو "الدافعية بأنيا ويعرف بني يونس 
تحقيق ىدف معين، حيث تحافظ ىذه القوة الذاتية عمى ديمومة السموك واستمراريتو مادامت 
الحاجة قائمة، ويتم استثارة ىذه القوى المحركة بعوامل متعددة، قد تنشا من داخل الفرد ذاتو 

 (.>9: =800،)بن يونس" والاجتماعياو تنشا من المحيط الماد 

الدافعية " الذي يعرفيا بانيا Youngيونغتعريف اريف نجد ولا يختمف عن باقي التع 
 ."تحقيق ىدف عين إلىعبارة عن حالة استثار وتوتر داخمي تثير السموك وتدفعو 

ىي إعادة التكامل وتجدد النشاط " انيافيعرفيا ب Maclellanماكميلبند تعريف وكذلك 
عبد المطيف محمد خميفة، في  كميلبندوما  )يونغ. "الناتج عن التغيير في الموقف الوجداني

 (.?=ص8000
 المفاهيم المرتبطة بالدافعية: بعض-0

فيما بينيا، والمعتمدة  المتداخمة ت الدافعية بجممة من المفاىيم والمصطمحاترتبطلقد ا
ىيم: ىذه المفا أمثمة، وكثيرا ما تكون مثيرة لمسموك وموجية لو ومن الأخركل منيا عمى 

 وفيما يمي عرض ليذه المفاىيم:، الباعث، اليدف، زالحاف ، الميل،الحاجات
 الحاجة: 0-1

واستخدم مفيوم الحاجة  اشارت البحوث الأولى حول الدافعية الى مفيوم الحاجات،
لمدلالة عمى الحالة التي يصل الييا الكائن نتيجة حرمانو من شيء معين، وتعد الحاجة نقطة 

والحاجة رغبة طبيعية ييدف الكائن الحي إلى تحقيقيا  البداية للئثارة دافعية الكائن الحي،
جة في حياة الكائن مما يؤدي إلى التوازن النفسي والانتظام في الحياة، وتظير أىمية الحا
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، اما اذا لم تشبع لفترة عندما لا توجد صعوبات أو ظروف تحول دون إشباع ىذه الحاجة
 يظير الاضطراب وعدم الشعور بالسعادة. طويمة يبدا

 الميل: 0-3

نكرىيا والى  أوالتي نحبيا  الأشياء إلىالميل مفيوم يشير مفيوم  أنيرى خميفة   
 الأشياءكراىية  أوننفر منيا، وينتمي الفرد في معترك حياتو حبا  أوالتي نفضميا  الأشياء

التي يحبيا ويكرىيا ليا اثر واضح عمى سموكو فيو يتجنب  الأشياءتدخل في خبراتنا، وىذه 
ما يحب، فالطالب الذي يحب مادة ما ييتم لمعرفة المزيد عنيا بينما  إلىما يكره ويسعى 

 نبياإلى تجوف يميل الطالب الذي يكره مادة س

 الحافز 0-4

" العمميات الداخمية الدافعة التي تصحب بعض  بأنومفيوم الحافز  Marx (9?=<)يعرّف    
 .(<=: 800في خميفة،  Marx) السموك إصدار إلىالمعالجات الخاصة بمنبو معين، تؤدي 

ل و قد عرفو لورانس برفين بأنو" تنبيو داخمي يرتبط بحالة التوتر التي تؤدي الى بذ
 (.?98: 8090الجيد لخفض ىذه الحالة" ) لورانس، 

تكوين فرضي يستخدم للئشارة إلى العمميات الدافعة الداخمية التي  ىو الحافزف
 اذافيو ن تؤدي بالتالي إلى إحداث السموك، تصحب بعض المعالجات الخاصة بمنبو معي

وىو ما تعبّر  بمثابة القوة الدافعة لمكائن الحي لكي يقوم بنشاط ما بغية تحقيق ىدف محدد
آخر يعبر الحافز عن حالة  عنو المفاىيم الشائعة مثل حافز الجوع وحافز العطش، بمعنى

 المرتبطة بإشباع حاجات فسيولوجية المنشأ فقط. الدافعالنشاط 
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 الباعث: 0-4

محفزات البيئة الخارجية المساعدة عمى تنشيط دافعية الأفراد، سواء  إلىيشير الباعث 
 فيو ( ،?=: 8000تأسست ىذه الدافعية عمى أبعاد فيزيولوجية أو اجتماعية ) خميفة، 

الوصول  إلىاليدف الفعمي الموجود في البيئة الخارجية والذي يسعى الكائن الحي  موضوع
، و المال والمكافآت والترقي، تعمل كبواعث، الجوع فيو مثلب الطعام في حالة دافع ، إليو

 .(<800ئر احمد ، )ثاللئنجازمن بواعث الدافع لنجاح والشيرة ومثال عمى ذلك يعد ا

 السموك المدفوع:  . خصائص3

الدافع،  يزداد نشاط الكائن الحي كمما ازدادت قوة الدافع، ويستمر السموك حتّى يشبع
ذا قد يستريح لفترة ثم يكرّر نشاطو، ىناك صعوبات أو  ذلك فإنّو أثناءتعب الكائن الحي  وا 

 معوقات تحول دون إشباع الفرد لدوافعو، ويمكن القول بأن السموك يتميز بما يمي:

 الغرضية:  3-1

سموك يكمن  فأيالنفس ان السموك يحدث لغرض ما، ولا مجال لمصدفة،  يرى عمماء
الة وراؤه سبب، فمذلك لكل سموك دافع، فالدافع يوجو السموك نحو غرض معين ينيي ح

 التوتر الناشئة عن عدم إشباعو.

 النشاط: 3-0

، ويزداد ىذا النشاط كمّما يعمل الكائن الحي نشاطا دائما ومتواصلب لا شباع دوافعو
نشاط في بحثو  أكثرمدة يومين يكون الكائن الذي يبقى بدون طعام لزادت قوة الدافع مثلب: 

 .عن الطعام الذي يحرم لمدة يوم واحد
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 الاستمرار:  3-3

يستمر نشاط الكائن الحي بوجو عام حتى ينيي حالة التوتر الذي أوجدىا الدافع 
 بطريقة مباشرة.

 التنوع: 3-4

الدافع تطع إشباع لم يس إذانشاطو  أساليبيأخذ الكائن الحي في تنويع سموكو وتغيير 
 بطريقة مباشرة.

 التحسين: 3-5

يتحسن سموك الكائن الحي أثناء المحاولات المختمفة لإشباع الدافع مما ينتج عنو 
 .سيولة في تحقيق أغراض في المرات التالية

 التكيف الكمي:  3-6

يتطمّب إشباع الدافع من الفرد تكيّفا كميا بمعنى أن النشاط يشمل جميع أجزاء الجسم 
ويوجو ىذا النشاط نحو إشباع الدافع ويختمف مقدار التكيف الكمي باختلبف أىمية  وأجيزتو،

الدافع وحيويتو فكمما زادت قوة الدافع زادت الحاجة إلى التكيف الكمي، وترتب عمى ذلك زيادة 
 نشاط الجسم.

 توقف السموك:3-7

 . قف السموكالدافع يتو  إشباعالكائن الحي وىو  إليوإذا تحقق الغرض الذي كان يرمي 

وىي: عممية مجموعة من الخصائص التي تميّز الدافعية  (9??9) شاويش أوردوقد 
معقّدة التركيب، وتتصف بالتمير فيي ظاىرة متميزة لدى كل فرد، ويعود سبب ذلك الى 
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الاختلبف بين الأفراد، فكل فرد يختمف عن الآخر، وىي ذات توجو قصدي، فالفرد يقوم 
بالعمل باختياره، وليا عدة وجوه ومظاىر مثل كيفية تحركيا، وتوازنيا، وكيفية توجيييا، 

أخرى فتعد عممية الى جانب ىذه الخصائص خصائص  وأضيفوديمومتيا، او ايقافيا، 
انيا نشاط مستمر لدى الأفراد، وسبب ذلك ان الحاجات والرغبات متطورة تتقدم باستمرار أي 

كثيرة، وكل حاجة تسبب حدوث حاجة أخرى، وقد تكون إيجابية او سمبية، ويعتمد ذلك عمى 
 ،(.=800محمد يونس، )نوعية وكمية المفاتيح الداخمية والخارجية 

 تصنيف الدوافع: -4

في ذلك بالأبحاث التي أجريت في أمريكا  أقسام رئيسية، متأثرة 9تنقسم الدوافع إلى  
 في السنوات الأخيرة.

 الدوافع الفيزيولوجية: 1.5

رمونات في الدم، وتتضمن : المثيرات والحاجات الجسدية وعمل اليأسبابوليا ثلبث  
 الدوافع الفيزيولوجية(.

 إلىالجسد يميل  أنالذي رأى  canon كنون" وضعو "وىو مصطمح التوازن الحيوي: 
حفاظ بتوازن بين حالاتو الفيزيولوجية الداخمية، فحرارة الجسم فقط وضغط الدم والمواد ال

وغيرىا ينبغي أن تحتفظ الكيميائية الموجودة في الدم، ومقدار السكر في الدم، جميع ىذه 
 بمقادير ودرجات معيّنة كي لا يتعرض الجسم لميلبك.

بالتوازن إذ لم يتبادر  يقوم أنالطعام فلب يمكني أوأما إذا فقد الجسم قدرا كبيرا من الماء 
عامل الجسم في ىذه  أمامساعدتو بتأمين الماء والغذاء من خلبل الطعام والشراب،  إلى

عادةالحالة فيو توفير الدافع   .التوازن الذي فقد بفقدان المواد التي يوفرىا الماء والغذاء وا 
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الماء عمى نحو مستمر بسبب ما يفقده من خلبل التبخر  إلىيحتاج الجسم  دافع العطش:
 عمى سطح الجمد، والفم، وتكوين البول.

الحاجة إلى الطعام الناجمة عن حاجة الجسم إلى المواد الغذائية اللبزمة  دافع الجوع:
 لمواجية الجوع والنمو.

 النوم ضروري لمجسم كضرورة الطعام والماء. دافع النوم:

بالقول أن إشباع الدافع الجنسي ليس ضروري لمبقاء كما ىو الحال  نبدأ دافع الجنس:
، رغم شدّتو وقوة دفعو ويمكن تفسير السموك الجنسي الأخرىفي الدوافع الفيزيولوجية 

 أساسيين ىما:بواسطة عاممين 

 اليرمونات الجنسية. -

 العادات المكتسبة بالتعمّم. -

 إلى:تنقسم  الدوافع العامة:0.4

 أو فالإنسانيمعب دور المعزز لتعمم عادة أو ميارة  أنإذ أن النشاط يمكن  دافع النشاط:
اع تالحيوان يتعمم ميارة معينّة إذا كانت نتيجة التعمم تؤمن لو حرية الحركة والركض والاستم

 الجسدي.بنشاطو 

 وىو الاىتمام والتفوق في اكتشاف معالم جديدة وصعبة. دافع الفضول:

، إنّو الإنسانيةالمحبة شعور يتحكم بالشؤون  أوالحب  أنمما لا جدال فيو  الدافع العاطفي:
الأليفة، ومع ذلك فعاطفتنا نحو  وأشيائنا وحيواناتنا وأصدقائناالعاطفة التي تربطنا بأىمنا 

، محمود عطوف)الأشياء والناس ىي نوع آخر وتشكل دافع كبير الأىمية في تصرفاتنا. 
9?>0.) 
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 رجية الاجتماعية:الدوافع الخا 4-3

وىي الدوافع التي تنشأ نتيجة لعلبقة الكائن الحي بالأشخاص الآخرين ومن ثم تدفع  
لمحصول عمى تقديرىم أو تحقيق نفع مادي  أوبو  لممحيطينمعينة إرضاء  بأفعالالفرد لمقيام 

 معنوي، واىم ىذه الدوافع ىي:  أو

 التقارب إلىيشعر أفراد كل نوع من الكائنات الحيّة بالحاجة دافع الانتماء:  4-3-3
تماء لجماعة والتي تأخذ شكل الان إلىمشترك، فالحاجة  إطارالتجاذب مع بعضيم في 

العلبقات الإنسانية الحميمة بما تنطوي عميو من أشكال سموكية موجية إلى الأشخاص 
مثل ىذه الدوافع يساىم بصورة جوىرية  الآخرين، تعد دعامة قوية في حياتنا، كما أن انتشار

 في بقاء الأنواع.

تعد الرغبة في السيطرة  دافع التنافس والسيطرة لمحصول عمى المزايا الاجتماعية والمادية:
 واثبات الذات مع الدوافع الشائعة لدى الإنسان والحيوان عمى حد سواء.

المجتمعات من تنافس مختمف  أفرادويظير دافع السيطرة بوضوح فيما نشاىده بين 
يتفوق عمى  أنمثلب يتنافسون فيما بينيم في البيت والمدرسة ويحاول الطفل  فالأطفالشديد، 

زملبئو وان يسيطر عمييم في حين يتنافس الكبار عمى الشيرة وتولي المناصب العميا، وفي 
)ثائر احمد ، . بدافع القوة "A.adler" آدلرىذه الحالة يقترب دافع السيطرة مما سماه "الفرد 

800>.) 

 . وظائف الدافعية:5

يتضح من مفيوم الدافعية من تحديد الخصائص الوظيفية المتعمقة بيذا المفيوم 
باعتباره يشير إلى مكونات ىامة في النشاط النفسي، فالدافع متغير وسيط يعمل عمى تغيير 
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المثيرات أو الشروط التي السموك وتوجيييم في مسالك معينة، ومن ىنا ينبغي النظر إلى 
 تحدث تمك التكوينات النفسية.

 وظيفة التحريك والتنشيط: 1.5

وصولا  "ىب» أعمالىذه الوظيفة المرتبطة بالدافعية بدء من  وتتأكد
الفعال، ومع ذلك لقيت ىذه  للؤداء"  يبعث في الطاقة اللبزمة و"كانون" و"ىل"""داشيلإلى

" "كوفرب أدىالذي  الأمرالنظري،  أوا ساء عمى المستوى التجريبي الوظيفة ىجوما عنيف
وربما لا يتضح  الأخرىالدافعية مفيوم محدد، يشتق من المفاىيم النفسية  أنافتراض  إلى

 بشكل واضح.

 الوظيفة الانتقالية:0.5

المثيرات التي تتبع مكان صدور الاستجابة قد تعمل عمى زيادة او  أنوىي تفترض 
، وتتضمن ىذه الوظيفة تمك الاستجابة أخرىبتمك الاستجابة مرة  الإتيانحتمالية نقصان ا

 من دور في تغيير السموك.الاستجابات تمك التي ترتبط بالثواب والعقاب وما تمعبو 

 الوظيفة المثابرة: 3.5

وان ىذه المثابرة رغم  الأىدافالسموك يستمر مرتبطا بيدف من  أنbikبيك" يقرر "
نسمم بعمميات المتغيرات  أنالتغيرات التي تحدث في السموك ىي التي تجعل من الضروري 

 الوسطية التي نستدل عمى خصائصيا من شروط محددة.
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 الوظيفة التوجيهية: 4.5

فالمثيرات الدافعية توفّر الآمران والعاملبن التي تعمل كموجيات لسموك الكائن الحي،   
أن ىذه الوظيفة من ناحية أخرى لا تساعدنا عمى التمييز بين التكوينات الدافعية غير 

 .(?=?9)إبراىيم قشقوش، والتكوينات غير الدافعية. 

 . النظريات المفسرة لمدافعية:6

 النظرية البيولوجية: 1.6

تجانس الوسط، ويرى  أوتفسّر ىذه النظرية عمميّة الدافعية وفقا لمفيوم الاتزان الداخمي 
صاحب نظرية الاتزان الداخمي أن العمميات البيولوجية وأنماط  wallter9?;9والتر" العالم "

السموك تخضع إلى دالة الاختلبل في التوازن العضوي، الأمر الذي يتسبب في استمرار ىذه 
 العمميات حتّى يتم تحقيق التوازن.

توازن بالاشتراك مع عمميات معرفية مما أن الحوافز تنشأ عن عدم الوالتر" " ويشير
عادة حالة التوازن الداخمي لدى الأفراد.  يؤدي إلى ظيور السموك اليادف لإشباع الحاجات وا 

 ،(.=800يونس،  بن)

 نظرية التحميل النفسي: 0.6

وتتضمن ديناميات  نظرية دينامية في الشخصية، تعد نظرية التحميل النفسي
ا بين ىذه القوى من تفاعل، وتتمثل ىذه الأخيرة في الشخصية قوى الدافعية داخل الفرد وم

 الأنا اي جيود الفرد لإشباع دوافع اليو في ظل مراعاة متطمبات الأنا الأعمى ومتطمبات
افع الواقع، ولا يكون ىذا ممكن دائما اذا وجد صراع بين دافعين او اكثر، او بين الدو 

 الواقع، و عممت الأنا ومتطمبات او ومحرمات وممنوعات الأنا الأعمى والمحرمات الأخلبقية
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النظرية عمى تفسير وفيم طبيعة الصراعات التي تنشا بين الرغبة في التعبير عن  ىذه
الخزي او الخجل او الحوافز والخوف من الأذى، وىذا ما يتعمق بالعالم الداخمي من مشاعر 

قد يأمل الفرد في التعبير عن الرغبات  التحميمية لعالم الخارجي، فحسب النظريةما يتصل با
الجنسية، ومع ذلك يقمق من مشاعر الخزي او النقد والرفض من قبل الأخرين، وترتبط مثل 
ىذه الحالات من الصراع بالقمق وتكوين العصاب، ويشير القمق الى وجود خطر ما، وان 

ا الى الخبرات التي عايشيا الفرد في صباه ارتبط خلبليا ذى قد يقع، ويرجع ىذأىناك 
من و الألم، ونتيجة لذلك يقوم الفرد باستخدام آليات دفاعية أالتعبير عن الدافع بالعقاب 

خلبليا يتعايش مع الدوافع الغريزية الناجمة من اليو بدون اذى او الم، وتوظف ىذه الأليات 
لك فالفرد لا يكون واعيا بوجود الرغبة لديو، ولا بسرعة وبشكل لا شعوري، ولذ الدفاعية

 باستخدامو للآليات الدفاعية نحوىا.

ضمن نظريات الحافز، أي خفض التوتر، والبحث عن المذة، ويكمن  نظرية فرويد وتصنف
خفض  التعبير عن مركز الطاقة في حالات الاستثارة داخل جسم الإنسان والتي تبحث عن

داخل  الثابتةىي الغرائز او الحوافز، وتعبر عن القوى  الاستثارةالتوتر، والمسبب لحالة 
، وتتحدد الغرائز في ضوء مصدرىا، واليدف منيا الإنسان والتي لا مفر من اشباعيا

ما ىدف الغرائز فيو أو التوتر، الجسمية أ الاستثارةحالات  وموضوعيا، ومصدر الغرائز ىي
ور والمذة، ويتمثل موضوع الغريزة في طريقة ، وما يرتبط بو من مشاعر السر خفض التوتر

 (.8090) لورانس،.اشباع الغريزة او في الطريقة التي يتم بيا خفض التوتر

الغرائز تتكون من غرائز الأنا التي ترتبط  عمى ان نظرية فرويد في المرحمة الأولىوتضمنت 
بالميل لمحفاظ عمى النوع، اما  والتي ترتبط، والغرائز الجنسيةبالميل لمحفاظ عمى الذات 

عمييا فقد تضمنت الغرائز كل من غرائز الحياة  طرأتخلبل تطور نظريتو والتعديلبت التي 
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التي تجمع بين كل من غرائز الأنا والغرائز الجنسية وغريزة الموت، وتسمى الطاقة المرتبطة 
 .بغريزة الحياة الميبيدو

والانا الأعمى، ويعد اليو ىو مصدر كل طاقة ويتكون بناء الشخصية من اليو والانا  
المذة، وعمى النقيض من  لمبدأ او التوتر، ويخضع التخمص من الاستثارة الىالحفز، ويسعى 

 لمبدأثم الأنا الذي يخضع يا مثل العماليو يأتي الأنا الأعمى ليمثل الجانب الأخلبقي وال
باعيا تبعا لمواقع ومتطمبات الأنا الواقع، ويعمل الأنا عمى التعبير عن غرائز اليو واش

 .الأعمى

لقد ركّزت نظرية فرويد عمى دور الغرائز اللبشعورية في تحريك السموك وبخاصة و 
بالغة، فإذا لم يشبع ىذا الدافع في مرحمة الطفولة المبكرة  أىميةا أعطاىالدافع الجنسي حيث 

وغيره فقد فروم الجديد  يديرو الفالاتجاه  أنصار أماسمبا في تشكيل الشخصية لاحقا  سيؤثر
ىو نتاج ليس الغرائز اللبشعورية فقط، بل ىو نتاج دوافع  الإنسانيالسموك  أناعتبروا 

ليس نتاج ماض بعيد كما في الطفولة  الإنسانشعورية وعوامل حضارية وثقافية، وان سموك 
 (.=800يونس،  بن) قريب.ىو حاضر وماض  لإنسانأن االمبكرة بل 

 النظرية المعرفية: 3.6

تعد واحدة من ممكات  فالإرادةفي ىذه النظرية دور كبير  الإنسان إرادةلقد لعبت فكرة 
يكون  أنفلب بدّ  إرادتويتحكم في  أنالعقل شأنيا شأن التفكير والشعور وما دام الفرد يستطيع 

نماتتجاذبو من حمولو قوى لا يممك السيطرة عمييا  والإنسان أفعالومسؤولا عن  ىو يستطيع  وا 
 يشكل العالم حتى يشبع رغباتو ويحققيا. أن

في خاصة  أسسياولا يزال عمماء النفس اليوم يحتفظون بقوة وجية النظر المعرفية في 
الذي لا يكاد يكون مصطمح جورج كيمي" مثال عمى ىؤلاء " أحسنمسالة الدافعية، ولعل 
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نمايحركو  أوما يدفعو  إلىفيو لا يؤمن بان السموك أمر في حاجة  الدافعية وجود عنده،  وا 
يؤمن بان السموك نشط الدوام وان المشكمة الرئيسية تتركز في اختيار البدائل والقرار الذي 

ادوارد وقيم نحو العالم. ) أفكاريتوقف عمى تكوين الشخصية من  إنما لإنسانا إلييايتوصل 
 ،(.1988موراي، 

 نظرية الاستقلال الوظيفي: 4.6

وتنطمق من أن الميول والاتجاىات  "غوردن البورت"صاحب ىذه النظرية الباحث 
الأولية )الفطرية( تكوّن العنصر الأساسي لمسموك الاول، وىو يميّد إلى تكوّن حاجات وميول 

 معين. أخرى تكون السموك الثاني، وىكذا فالإنسان يتولد عنده السموك كمما أصبح في سموك

، فيو في تحرك مستمر الإنسانلكن ما يؤخذ عمى ىذه النظرية ىو عدم ثبات سموك 
الملبحظ في الخارج ىو ثبات كبير من مظاىر السموك  أن إلى بالإضافةويصعب رصده 

بعض التصرفات الخارجية  أن إلاعن الناس كصفات الكرم والشجاعة والحمم التي تعد ثابتة، 
 (.60، ص0226اش، يابو ر )المرتبطة بيا قد تتغير. 

 النظرية الإنسانية:  5.6

في عمم النفس  الإنسانيصاحب ىذه النظرية، ومؤسس الاتجاه "أبرهام ماسمو" يعّد 
القوتين )المدرسة الكلبسيكية  إلى إضافةحيث يعدّ ىذا الاتجاه القوة الثالثة في عمم النفس 

وفقا لمفيوم الحاجات أي  الإنسانيدية(، تركز ىذه النظرية عمى تأثّر سموك مدرسة الفرو وال
 وىي كما يمي: لأولوياتياترتيبا ىرميا تبعا  ماسموأن وراء كل سموك حاجات معيّنة وقد رتبيا 

  :حاجات البقاء(: الطعام، الماء، النوم.الحاجات الفيزيولوجية( 

  النفسي، تجنب الخوف والفشل، القمق والعدوان. الأمن: الأمنيةالحاجات 

  :الحب والاحترام من الآخرين.حاجات الانتماء 
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  :القبول والاستحسان والانجاز والكفاءة.حاجات تقدير الذات 

  :مكانياتو والتعبير عن الذات الحاجة إلى تحقيق الذات توظيف الفرد لكامل طاقاتو وا 
 بطريقة إبداعية.

واختياره كما انو يمتمك الحق في  إرادتوحر في  الإنسان أن إلى ماسمو أشاروقد 
سمبي وايجابي في  الإنسان أن أي، أيضاتغيير مصيره وأنو ليس منفعلب فحسب بل وفاعلب 

عمى  الأعمى إلى الأدنىمن  أيالحاجات يتم بالتسمسل  إشباع أن آن واحد، ويرى ماسمو
 التوالي.

 عمييا مأخذ منيا:  أن إلاىذه النظرية  أىميةلكن عمى الرغم من 

، الأعمىالحاجات ذات المستوى  بإشباعحاجاتو الفيزيولوجية ليقوم  إشباعفي  التأجيلفكرة 
من  بالتأييدالحاجات بدأت من القاعدة حتى القمة لم تحظ  إشباعفكرة التتابع في  أنبمعنى 

 .قبل العمماء، وقد جاءت نظرية الاستثارة لمتقميل من شان نظرية ماسمو

في تصنيف ماسمو، كما يحدث في حالات  إغفاليايوجد العديد من الدوافع تم 
)محمد محمود بن يونس، عن الطعام احتجاجا عمى واقع معية.  الإضرابالاعتصام حيث 

800=.) 

 .الدافعية للانجازثانيا: 

 :للإنجاز. تعاريف حول الدافعية 1

و ألفرد أدلر" في عمم النفس من الناحية التاريخية الى " للئنجازيرجع استخدام الدافعية 
تناولو لمفيوم الطموح، ذلك قبل استخدام  الذي عرض ىذا المصطمح في ضوء كورث ليفن""
، وعمى الرغم من ىذه البيانات المبكرة، فان للئنجازلمصطمح الحاجة " Murrayموراي "
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من قدّم مفيوم الحاجة  أولوأنو  ""هنري موراي الأمريكيعالم النفس  إلىالفضل يرجع 
 بعنوانبشكل دقيق، بوصفو مكونا ميما من مكونات الشخصية، وذلك في دراسة  للئنجاز

لعدة حاجات نفسية كان من بينيا "موراي" استكشافات في الشخصية، والتي عرض فييا 
 (.8000)عبد المطيف خميفة،. للئنجازالحاجة 

رغبة أو ميل الفرد لمتغمب عمى العقبات، وممارسة ىي ": Murrayموراي "تعريف  1.1
وبسرعة كمّما أمكن ذلك، ومنافسة  القوى والكفاح، والمجاىدة لأداء الميام الصعبة بشكل جيّد

الآخرين، والتفوق عمييم وتقدير الفرد لذاتو من خلبل الممارسة الناجحة لما لديو من قدرات 
مكانيات.  وا 

استعداد ثابت نسبيا  إلىىي ما يشير  للئنجازالدافعية : Maclellanتعريف ماكميلاند  0.1
في الشخصية، يحدد مدى سعي الفرد ومثابرتو في سبيل تحقيق وبموغ نجاح يترتب عميو نوع 

)عبد مستوى محدد من الامتياز.  في ضوء الأداءوذلك في المواقف التي تقيم  الإرضاءمن 
 (.0?-?<المطيف، ص

 فإن ىناك بعض جوانب الاختلبف بينيما،" مورايامتداد لعمل "ماكميلاند" يعتبر عمل "
من خلبل  الأىميةبالغة  إسياماتكما قدم  للئنجاز مفيوم  الحاجة"موراي"  حيث استخدم

 ع.تصوّر وجداني محدّد بالتوقّ  إلى للئنجازالانتقال من تصور محدّد بالحاجة 

ىي تمك المركب الثلبثي من قوى الدافع  للئنجازالدافعية :  ateksonتعريف اتكسون 3.1
)عبد ومدى احتمالية نجاح الفرد، والباعث ذاتو بما يمثّمو من قيمة بالنسبة لو.  للئنجاز

 (.9?، صمرجع سابقالمطيف خميفة، 
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ىي الرغبة المستمرة لمسعي إلى النجاح  للئنجازالدافعيّة تعريف "فاروق عبد الفتاح":  4.1
تغمب عمى العقبات بكفاءة وبأقل قدر ممكن من الجيد والوقت وانجاز أعمال صعبة وال
 (89، ص<??9حسين ،)وبأفضل مستوى من الأداء.

عمى أنيا النوعية في الأداء المتميز  للئنجازمن خلبل ما سبق يمكن تعريف الدافعية 
 بأقل وقت وجيد ممكنين.

 مما يمي: للئنجازتتكون الدافعية : للإنجاز. مكونات الدافعية 0

 الرغبة في الوصول إلى الأىداف المخططة وبذل الجيد اللبزم.الطموح:  1.0

 .الأعمالالجد والاجتياد والسرعة في انجاز  المثابرة: 0.0

تحقيق الصعب والتغمب عمى الضغط والصعوبة التفكير والعقبات:  إعادةي فالرغبة  3.0
 والعقبات.

 ثّف لممستقبل.ويمثّل التخطيط المك الاتجاه نحو المستقبل: 4.0

 التفوّق، الثقة بالنفس والمنافسة.: الأفضل داءالأالرغبة في  5.0

أن تكون مسؤول أمام نفسك وأمام الآخرين وأن تتحمل نتائج المسؤولية الفردية:  6.0
 عممك.

وأن تؤثر في سموك الآخرين وتوجو  الإنسانيةتسيطر وتتحكم في بيئتك  أنالسيطرة:  7.0
صدار الإيحاءعن طريق   .الأوامر وا 

 الدقة. أوالترتيب  أوالاتزان  أووان تحقق النظافة  الأشياءترتب  أن التنظيم: 8.0
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 النجاح في ممارسة بعض المواىب وبموغ أكبر مستوى النجاح.البحث عن التقدير:  ..9

 :. طرق زيادة الدافعية للإنجاز3

تربوية الغرض منيا ىو قامت دراسات متعددة في السنوات الأخيرة حول برامج تدريب 
زيادة دافعية الإنجاز لدى الأشخاص في مجالات العمل أو مجلبت الدراسة، ومن أمثمة ذلك 

وزملبئو إذ حاولوا وضع مبادئ تسير عمييا مثل ماكميلبند  " Alshouler"الشولرما قام بو "
وتيدف  لتحقيق ىذه المبادئ، إتباعياىذه البرامج كما حددوا سمسمة من الخطوات يمكن 

برامج التدريب عمى دافع الانجاز إلى تشجيع الالتزام بالقيم الاجتماعية الأساسية مثل 
الاعتماد عمى النفس وتقبل المسؤولية الشخصية نحو ما يترتب عن أفعال الشخص، ويتم 
تنمية تحمل المسؤولية عن طريق توضيح المفاىيم المتعمقة بدافعية الانجاز ويمكن تحقيق 

ف عن طريق إعداد برنامج، والميم ىو الوضوح في اشتراك المفاىيم المتعمقة ىذه الأىدا
أربعة محاور أساسية والتي تعد  "ماكميلاند"بالدافعية، وقد تضمن البرنامج الذي صممو 

 وىي: للئنجازبرنامج التنمية الدافعية  "ماكميلاند"الأساس الذي بنى عمييا 

 .التعريف بدافعية الانجاز 
  الذات.دراسة 
 .تحديد اليدف 
 .التدعيم والمساندة 

في الجوانب  "ماكميلاند"مع  السيكولوجيةيتفق كثيرا ممن عمموا في مجال التربية 
الرئيسية لمبرنامج سواء في الأساس النظري أو في محتوى البرنامج، ومن ىؤلاء نعرض 

 الأسس التي وضعيا "الشولر" في بناء برنامج تنمية دافعية الإنجاز.
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خص الشولر تمك الأسس في ست خطوات إجرائية تعتمد في تنمية دافعية الانجاز يم
 وىي:

 تركيز انتباه المشاركين عمى ما يحدث في محيط الشخص في المكان والزمان. -
مساعدة المشاركين عمى استخلبص معنى الخبرة ذلك بتقديم عناصر الخبرة في مفاىيم  -

 يمكن تعمميا.
إدراك العلبقة بين تمك الخبرات وبين قيميم وأىدافيم ومفاىيميم مساعدة المشاركين عمى  -

 عن الذات والآخرين.
 العمل عمى تثبيت الأفكار والسموك الجديد بالتدريب عمييا وممارسة الخبرة عمميا. -
المساعدة عمى استقرار الفكرة الجديدة عن طريق ممارسة المشاعر والأحاسيس وأعمال  -

 ، (6006، و آخرون اشو ري.)حسن أبترتبط بيذه الفكرة

 . الخصائص الشخصية للأفراد ذوي الإنجاز المرتفع:4

ىناك فروق بين ذوي دافعية الانجاز المنخفضة والمرتفعة، فقد تبين نتائج البحوث في 
ىذا المجال أن ذوي الدافعية المرتفعة يكونون أكثر نجاحا في المدرسة، ويحصمون عمى 
ترقيات في وظائفيم وعمى نجاحات في إدارة أعماليم أكثر من ذوي الدافعية المنخفضة، 

العالية يميمون إلى اختيار ميام متوسطة الصعوبة وفييا تحد، كذلك فإن ذوي الدافعية 
ويتجنبون الميام السيمة جدا لعدم توفر عنصر التحدي فييا، كما يتجنبون الميام الصعبة 
جدا، ربما لارتفاع احتمالات الفشل فييا، ومن الخصائص الأخرى المميزة لذوي الدافعية 

عمى تغذية راجعة حول أدائيم، وبناء عمى ذلك المرتفعة أن لدييم رغبة قوية في الحصول 
فإنيم يفضمون الميام والوظائف التي تبنى فييا المكافآت عمى الإنجاز الفردي، ولا يرغبون 

 (.6008، ري)ثائر أحمد غبافي العمل الذي تتساوى فيو كافة رواتب الموظفين. 
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نما  عندما يتحفزون كما أن أصحاب الدافع القوي لا يسيل حفزىم بالجوائز ونحوىا وا 
يحصمون عمى متعة الإنجاز بعد القيام بالعمل بمستوى مقبول في ضوء معايير التفوق، وىم 
لى تفضيل المسؤولية الفردية وتفضيل المعرفة المفصمة بنتائج  أميل إلى الثقة بالنفس وا 

عمى درجات مدرسية جيدة وتراىم نشطين يتخيرون الخبراء لا  أعماليم حيث يحصمون
، موراي)معيم في الأعمال، يقاومون الضغط الاجتماعي الخارجي.  ليتشرطواالأصدقاء 

8988.)، 

 . الخصائص الشخصية لذوي الانجاز المنخفض:5

يتجنبون يتميز الأشخاص ذوي الدافع للئنجاز المنخفض، بخصائص، نجد منيا انيم 
ن عن حميا عندما يواجيون المصاعب، كذلك لدييم أداء كلبت وسرعان ما يتوقفو المش

موح ضعيف ومنخفض لمتوصل إلى الحل يمتازون بطضعيف في حل المشكلبت، كذلك 
 دراسي ضعيف. لا وتحصيميمروح المثابرة  لدييم يفشمون بعد أول محاولة وتنقصوأيضا 

الأفراد ذوي الدافع المنخفض للئنجاز أيضا بالخصائص التالية:  ايضا كما يتميز
التغيير،  سريعومتساىمون، يقفون موقف المدافع، ينقادون لخيرىم، يثورون في وجو غيرىم، 

عدوانيون، سمبيون، ييتمون بما حوليم ويغيرىم أكثر مما ييتمون بشؤونيم الخاصة، يكبتون 
)عدس محمد عبد الشك والريبة.  كثيروم، متوترون، عواطفيم يبدوا عمييم الحزن والتشاؤ 

 (.8999الرحيم، 

 . العوالم المؤثرة في دافعية الانجاز:6

أن النزعة أو الميل لإنجاز النجاح استعداد دافعي مكتسب، وىو  Atkinsonيرى 
يختمف بين الأفراد، كما أنو يختمف عند الفرد الواحد في المواقف المختمفة، وىذا الدافع يتأثر 

 بعوامل يمكن تمخيصيا فيما يمي:
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 طبيعة دافعية الانجاز لدى المتعمم. .8
 البيئة المباشرة لممتعمم. .6
 درجة جاذبية العمل. .3

كما يرى "أتكنسون" أن خبرات النجاح والفشل السابقة تمعب دورا بارزا في دافعية الأفراد 
؛ رفقة 6000)خميفة  تجنب الفشل في المواقف المختمفة.نحو الميل إلى الإنجاز، أو 

 (.6009سالم،

 يتأثر بثلبثة عوامل: الإنجازأن التوجو  8989 حسن ويرى

 عمل وبذل الجيد في سبيل تحقيق اليدف.مستوى الدافعية أو الحماس العام لم .8
 توقعات الفرد المتعمقة باحتمال حدوث النجاح والفشل. .6
 قيمة النجاح ذاتو وما يترتب عميو. .3

 . أنواع الدافعية للإنجاز:7

أن دافعية الانجاز ىي الميل أو النزعة العامة لمسموك فيما يتصل  Veroffيرى 
 بأىداف الإنجاز عمى أساس التنافس، ولكنو يميز بين نمطين من دافعية الانجاز.

)الذاتية( حيث يتنافس الفرد مع معاييره أي المعايير والقيم  دافعية الانجاز الاستقلالية: 7.7
 أساسية.الشخصية التي يمتمكيا الشخص تكون 

حيث يكون التنافس مع المعايير التي يضميا الآخرون، أي دافعية الانجاز الاجتماعية: 7..
أن مستويات الامتياز تستند إلى المقارنة الاجتماعية، وقد تختمف قوة الدافعية )النزعة 

 الدفاعية( فإنما أن يرجع إلى إحداىما أو الاثنان معا وحيث ذلك تبعا لمنزعة الأقوى.
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الانجاز الذاتي ينبع من داخل الفرد ويخضع لمقاييس شخصية يحددىا  والمحرك لدافع
الفرد لنفسو، معتمدا عمى خبراتو في سن مبكرة حيث يجد لذة في الإنجاز والوصول إلى 
اليدف، فيرسم لنفسو أىداف يحاول تجاوزىا في حين أن المحرك لمدافع الاجتماعي يخضع 

يقاس في ضوء ىذه المعايير أي أنو يخضع لمقاييس المجتمع، لمعايير يرسميا الآخرون، و 
ويبدأ ىذا النوع من دافع الانجاز واحد متكامل ويحتاج الفرد في ىذا الخصوص إلى خبرات 

محمد يونس، ) الأولى.بداية مراحل دراستو  بينو وبين أقرانو في المقارناتناجحة في 
6007.) 

 . أهمية الدافعية للإنجاز:8

من العوامل الميمة التي تساىم في توجيو سموك الفرد وتحقيقو  للئنجازافعية تعتبر الد
للؤىداف وبموغو مستويات أعظم خلبل التفوق والامتياز خاصة في المجال الدراسي، حيث 

، للئنجازإلى وجود علبقة ارتباطية دالة بين التحصيل الدراسي والدوافع  Heilbrunتوصل 
 يؤثر عمى التحصيل الدراسي.  للئنجازوأن 

كما أن لدافعية الإنجاز أىمية كبيرة في حياة الفرد في شتى مجالات حياتو خصوصا 
فيما  الأىميةويمكن تمخيص ىذه  للئنجازالأفراد الذين يتسمون بدرجة عالية من الدافعية 

 يمي:

المشكمة وتمكنيم تزيد من قدرة الأفراد عمى ضبط أنفسيم في العمل لحل  للئنجازالدافعية  -
الدافعية من وضع خطط محكمة لمسير عمييا ومتابعتيا بشكل حثيث لموصول إلى الحل 

ن الأفراد يبذلون كل  للئنجاز تقف وراء عمق عمميات التفكير والمعالجة المعرفية وا 
طاقاتيم لمتفكير والانجاز إذ كانوا مدفوعين داخميا، وفي ىذه الحالة فإن أغمب الأفراد 

لمشكمة تحديا شخصيا ليم وأن حميا يوصميم إلى حالة من التوازن المعرفي ويمي يعدون ا



 دافع للئنجازال                                                            الفصل الرابع
 

141 

 

حاجات داخمية لدييم وبالتالي يؤدي حتما إلى تحسين تحصيميم الاكاديمي الذي ىو في 
 الأصل مستوى محدد من الانجاز أو براعة في العمل المدرسي مثلب.

والتصدي ليا ومحاولة حميا والتغمب دافعية الانجاز تحفز أفرادىا عمى مواجية المشكمة  -
 عمى كل الصعوبات والعقبات التي تعترضيم.

كما أن الدافعية للئنجاز أىمية كبيرة في عممية التعمم حيث كشفت نتائج الدراسة التي قام  -
عن وجود علبقة ايجابية بين الحاجة للئنجاز وكل من التعمم والأداء في  "ماكميلاند"بيا 

 العديد من الميام.

 :للإنجاز. الأطر النظرية المفسرة لمدافعية 9

في المجال الاجتماعي عامة والمجال  للئنجازنظرا للؤىمية التي تتميز بيا الدافعية 
وفيما يمي  للئنجازالتربوي خاصة جاءت مجموعة من النظريات التي اىتمت بدراسة الدافعية 

 عرض لأىم ىذه النظريات:

 :Maclellan 1953نظرية ماكميلاند  7.9

نظريتو عن الدافع للئنجاز عمى أسس نظرية تجريبية، McClelland  لقد صاغ 
دافع الإنجاز لدى الفرد  ويتأثروقد شغل دافع الإنجاز مساحة كبيرة في نموذجو،  جديدة،

 بثلبثة عوامل أساسية ىي:

 الدافع لموصول الى النجاح -
 احتمالات النجاح -
 ( 6000،)خميفةالقيمة الباعثية لمنجاح  -

ماكميلبند" في الخمسينات مستعملب تفيم الموضوع الدراسة التي قام بيا عد حيث ت
(TAT ) ،باعتباره أحد أفضل الطرق الاسقاطية لإبراز الفروق الفردية، الذي اعده موراي
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المرتفعة يميمون إلى اختيار ميام متوسطة  للئنجازفتوصل إلى أن الأفراد ذوي الدافعية 
ون بأعمال محسوبة المخاطر، ويكون فييا النجاح محتملب أكثر من الفشل، الصعوبة ويقوم

ويتميزون بالمثابرة والإصرار وعمى العكس من ذلك فالأفراد ذوي الدافع المنخفض للئنجاز 
الميام الصعبة جدا، لأنو في حالة ما إذا كان الفشل حميفيم أنسبوه إلى ب القيام يميمون إلى

لا يشعرون بالمتعة التي يشعر بيا فإنيم ، أما في حالة نجاحيم صيغة الميمة الصعبة جدا
 للئنجازذوي الدافع المرتفع 

ويمكن لمبيئة أن تكون أساس الدافع القوي للئنجاز وتنميتو، وذلك من خلبل إعداد 
، يتعممون من خلبليا الاستقلبلية والاعتماد عمى الذات في حل المشاكل للؤفرادبرامج تدريبية 

 (.6000؛ خميفة6009؛ سالم،6086ىبة الله، وآخرون،)تواجييم. التي 

ربط العلبقة بين كل من إنجاز الأفراد والإنجاز الاقتصادي في McClellandوحاول 
مجتمع من المجتمعات، موضحا أن ذوي الدافع المرتفع للئنجاز يممكون باعثا قويا لمثراء 

ة اقتصاد المجتمعات إلى الرقي الاقتصادي بحيث ىؤلاء الأفراد يستطيعون دفع عجم
 .(8988)ادوارد موراي، والازدىار. 

انيا قدمت أساسا نظريا يمكن من خلبلو مناقشة  McClellandوتكمن أىمية نظرية 
نمو وارتفاع الدافعية للئنجاز لدى بعض الأفراد، وانخفاضيا لدى البعض  وفيم وتفسير

 لدى الأفراد. للئنجازقياس الدافع  أمكنالآخر، كذلك وضعت تصور من خلبلو 

أساسية لفيم اقتصاد وازدىار كذلك تكمن أىمية نظريتو في استخدامو لفروض تجريبية 
الأفراد والدول وعلبقتيا بالدافع للئنجاز، فقد توصمت نتائج ابحاثو الى ان ىناك اختلبف بين 

وصمت نتائج ابحاثو أيضا الى الأفراد فيما يحققو الإنجاز من خبرات إيجابية بالنسبة ليم، وت
 الدولان تدريب الأطفال عمى الدافع للئنجاز كان وراء النمو والازدىار الاقتصادي في تمك 

 (.6000عبد المطيف محمد خميفة،)
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 :Atkinson 7957نظرية اتكنسون  9..

تتميز بعدة سمات عن نظرية  Atkinson( ان نظرية 6000يرى خميفة )
McClelland  عمى المعالجة التجريبية لممتغيرات،  هز يركوأيضا تتوجو معمميا،  أكثرفيي

والمتمثمة في المتغيرات الاجتماعية McClellandدرسيا التي تختمف عن المتغيرات التي
المكونة والمركبة لمواقف الحياة، واعتمد في تأسيس نظريتو عمى نظرية الشخصية وعمم 

وبنى افتراضو عمى الصراع بين الحاجة  ،Tolman & Levinب  وتأثرالنفس التجريبي، 
للئنجاز والخوف من الفشل، وقد حدد العوامل التي تتحكم في الدافع للئنجاز بعاممين 

 يرتبطان بالفرد وعاممين يتعمقان بالميمة.

 وقد حدد نمطين من الأفراد يعملبن بطريقة مختمفة في مجال التوجو نحو الإنجاز ىما:

 من الخوف من الفشل أكبرالحاجة للئنجاز بدرجة يتميزون بارتفاع  :النمط الأول -
 الثاني: يتميزون بارتفاع الخوف من الفشل مقارنة بالحاجة للئنجاز. -

 موقفين او عاممين يتعمقان بالميمة ىما: وكذلك حدد

 العامل الأول: احتمالية النجاح-

 في الميمة. العامل الثاني: الباعث لمنجاح-

عمى الدافعية المستثارة والتي تعني تركز  Atkinsonنظرية( أن 6009سالم )وترى 
وان الدافعية للئنجاز دالة عمى متغيرات ثلبث قوة السعي اتجاه نوع معين من الإشباع، 

 التالية:الدافع، توقع تحقيق اليدف، القيمة الحافزة المدركة، وقد عبر عنيا رياضيا بالعادلة 

 (.848: 6009)سالم، الخوف من الفشل  –نجاز= الأمل في النجاح الإدافع 
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فإن الدافعية للئنجاز ىي ذلك المركب الثلبثي من قوة  Atkinsonفي ضوء تصورو 
الدافع، ومدى احتمالية نجاح الفرد والباعث ذاتو بما يمثمو من قيمة بالنسبة لو ولا فتراض 

لا تؤثر في العمل تحت أي ظرف  للئنجازة مؤداه إلى الحاج "اتكنسون"الأساس في نظرية 
من الظروف وفي ظل أي ميمة روتينية، ولكن فقط حينما يمثل الموقف نوعا من التحدي 
الشخصي فالتحدي يكمن في المواقف متوسطة الصعوبة أو التي لا يتجاوز احتمال النجاح 

أن الأشخاص ذوي فييا، حيث تتساوى احتمالية النجاح والفشل ومن المفترض  الأداءفييا 
الدافعية للئنجاز يميمون لأداء الميام المتوسطة الصعوبة وذلك نظرا لأنيم يدركون أن النجاح 
في الميام السيمة جدا عمى أنو ليس فيو إحساس بالفخر كما أن الميام الصعبة جدا تتيح 

التالي  فرصة ضئيمة لمنجاح ومن ثم لا يجدون أماميم سوى إنجاز الميام المتوسطة الصعوبة
 يتسم بخاصيتين:

 : إنيا تزود الفرد بمعمومات عن أقصى قدراتو.الأولى

: أن ناتج الأداء المتعمق بيا يكون في قمة عدم التيقن أو عدم التأكد من حيث والثانية
النجاح والفشل في مقابل ىذا الفشل فييا محدود والميام الصعبة جدا لأن فشميم فييا 

" معادلات دقيقة تمخص العلبقة بين أتكنسونمن الخجل، وقدم "يستشير لدييم درجة محدودة 
العوالم المحددة لمدافعية للئنجاز سواء ما يتعمق منيا بالميل لتحقيق النجاح أو الميل لتحاشي 
الفشل، وتعتمد نظرية "أتكنسون" عمى مفيومين التوقع والقيمة في الانجاز عمى أساس أن 

حين أن الفشل يتبعو الشعور بالخيبة، وقد تناول نظريتو النجاح يتبعو الشعور بالفخر وفي 
عمى شكل علبقات رياضية وعمى ذلك فإن ميل الفرد نحو إحراز النجاح يتحدد نتيجة 

 التفاعل بين ثلبث جوانب عبر عنيا بالمعادلة التالية:

 القيمة الحافزة لمنجاح. xاحتمال النجاح  للئنجازالميل لتحقيق النجاح = الدافع 
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وثمة مسممة ميمة خاصة بالنسبة لمقيمة الحافزة لمنجاح في نشاط ىذا العامل الظاىرة، 
 فإذا كان العمل سيلب جدا واحتمال النجاح ضعيفا فإن قيمة حافز النجاح تكون عالية.

وتفترض النظرية أيضا أن النزعة العامة لتجنب الفشل أو الميل لتجنب الإخفاق يمكن 
 بو عمى النحو التالي:كتابة المعادلة الخاصة 

 قيمة حافز الاخفاق السمبي.          xاحتمالية الفشل  xالميل لتجنب الفشل = الدافع لتجنب الفشل 

 والميل النيائي نحو موقف الانجاز يتم تقديره عمى النحور التالي:

 (.222.،)خميفةالفشلناتج الدافعية= الميل لتحقيق النجاح +الميل لتجنب 

 :Frommفرومنظرية  9-3

 قسم فروم الحاجات الأساسية الى أربعة اقسام ىي:

 .جزء من الجماعة بأنو: وىو شعور الفرد الانتماء أو الارتباط -
 .السمو: يقصد بيا ان الفرد يسمو فوق الطبيعة الحيوانية ويصبح مبدعا -
 .اليوية: أي ان يكون الشخص فريدا، لو سماتو المميزة -
د بو ان يكون للئنسان مقياسا ثابتا يقيس بيا المور التي بقص الثابت:الإطار المرجعي  -

 ، ب ت(.المحدانشعلبن، )ويخبرىا. تعرض لين 

عمى المظاىر الخارجية لمدافعية، واىتم بالقوة الموجية  frommولقد ركز نموذج 
لمفعل، وقام نموذجو عمى افتراض ان أي فعل يمكن ان يؤدي الى العديد من النتائج، وبين 

 ان القوى نحو الفعل تتحدد بواسطة عاممين ىما:

 .حيز المترتبات او النتائج من الدرجة الولى مكافئ -
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 (.839: 6000،النتائج. )خميفة التوقع بأن الفعل سيؤدي الى ىذه -

 نظرية التوقع والقيمة:9-4

ىناك العديد من نظريات التوقع ولكن أكثرىا ارتباطا بالسياق الحالي ىي نظرية التوقع 
في مجال الدافعية، والتي أشار فييا أن السموك يتحدد من  Toulman" "تولمان قدميا التي

خلبل اليدايات الداخمية والخارجية أو البيئة، كما أوضح تولمان أن الميل لأداء فعل معين 
 ىو دالة أو مصمحة التفاعل بين ثلبث أنواع من المتغيرات ىي:

 .المتغير الدافعي: ويتمثل في الحاجة أو الرغبة في تحقيق ىدف معين -
 متغير التوقع: الاعتقاد بأن فعل ما في موقف معين سوف يؤدي إلى موضوع اليدف. -
 متغير الباحث: أو قيمة اليدف بالنسبة لمفرد. -

ومن خلبل ىذه المتغيرات يستثار السموك ويوجو نحو تحقيق اليدف المنشود      
شدة استثارة وبشكل عام كمما كانت التوقعات بقيمة الإنجاز ضئيمة ومحدودة كمما قمت 

 (.6000السموك الموجو نحو الانجاز والعكس صحيح. )خميفة،

المعرفي لمدافعية، إلا أنو يبقى من  يوم التوقع دورا أساسيا في الإتجاهعب مفقد لل
المفاىيم الغامضة من حيث الجوانب الإجرائية لو، لذا فتوقعات التوصل إلى اليدف تعد 
خطوة خاصة في مجال الدافعية بالإضافة إلى اعتبارىا من محددات السموك بالنسبة لمكثير 

 من المنظرين.

عادة تحميل ومراجعة نظرية إبالذي قام  Weinerمن بين الأبحاث أبحاث  وكذلك نجد
زيادة ودعم الميل نحو الإنجاز لمحصول  الدافعية للئنجاز، وافترض ان النجاح يترتب عميو

فشل الشخص  إذاالفشل فإنو يحدد لمميل ان يستمر في اتجاه واحد، أي  وأماعمى اليدف، 
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نجاز  تماملإفي أداء عمل ما، فإن ىذا الفشل سوف يجعمو يثابر ويبذل المزيد من الجيد  وا 
 تمك الأعمال، وينتج عن الفشل في أداء الميمات الى نوعين من التوافق لمميل الناتج:

 انخفاض احتمالية النجاح. -
تضاف المحاولة السابقة غير الناجحة الى الميل الناتج في المحاولة الحالية، وينشا  -

وقد صاغ  ،لميدفل و الوص عن عدمعنيا نوع من المثابرة لمتغمب عمى التوتر الناتج 
 ذلك في المعادلة الرياضية التالية:

 ×النجاح  )احتماليةالدافع لتجنب الفشل(  –لبموغ النجاح  )الدافعيةالميل النيائي=  -
 (.2000،)خميفة+ ميل القصور الذاتي  لمنجاح(قيمة الباعث 

 :للإنجاز. قياس الدافعية 72

تبين أن المقاييس التي استخدمت في قياس الدافعية للئنجاز تنقسم إلى قسمين ىما: 
 والمقاييس الموضوعية. الاسقاطيةالمقاييس 

 المقاييس الاسقاطية: 7.72

يتكون  للئنجاز" وزملبؤه بإعداد اختبار لقياس الطابع Meclellandماكميلاند" قام "
( والذي أعده "موراي" TATمن أربعة صور تم اشتقاق بعضيا من اختبار تفيم الموضوع )

Murray  للئنجازأما البعض الآخر فقام ماكميلبند بتصميمو لقياس الدافع  8938عام. 

وفي ىذا الاختبار يتم عرض صورة من الصور عمى شاشة لمدة عشرين ثانية أمام 
المفحوص بعد العرض كتابة قصة تغطي أربعة أسئمة  المفحوص ثم يطمب الفاحص من

 بالنسبة لكل صورة والأسئمة كما يمي:

 ماذا يحدث؟ ومن ىم الأشخاص؟ -
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 ما الذي أدى إلى ىذا الموقف؟ -
 ما ىو التفكير؟ وما المطموب أداؤه؟ ومن الذي يقوم بيذا الأداء؟ -
 ماذا يحدث؟ وما الذي يجب عممو؟ -

ىذه الأسئمة الأربعة لكل صورة ويشكل عناصر ثم يقوم المفحوص بالإجابة عمى 
القصة الواحدة في ىذه لا تزيد عن أربعة دقائق ويستغرق إجراء الاختبار كمو في حالة 

 استخدام الصور الأربعة حوالي عشرين دقيقة.

ويرتبط ىذا الاختبار أساسا بالتخيل الإبداعي، ويتم تحميل القصص أو نواتج الخيال 
وعمى الرغم من أن  للئنجازوى في ضوء ما يمكن أن يشير إلى الدافع لنوع معين من المحت

"ماكميلبند" وزملبؤه قد كشفوا عن معاملبت ثبات وصدق مرتفعة لاختبار تفيم الموضوع إلا 
 الاسقاطية.أن الكثير من المختصين في الميدان يشككون في مصداقية الطرق 

 (8988موراي،)

 المقاييس الموضوعية: 72..

، بعضيا صمم لقياس للئنجازتوجد العديد من المقاييس الموضوعية لقياس الدافع 
، 8970" عام "ويتر، ومقياس 8968عام  "مقياس روبنسون"للؤطفال مثل:  للئنجازالدافع 

" للئنجازوبعضيا صمم لقياس الدافع للئنجاز لمكبار منيا استخبار الدافعية 
«Questionner Mesur Of Ash.Mo  »8970" عام هرماسام بإعداده "وقد ق 

" في السبعينيات، ومقياس رأىوطوره " 8969الذي أعده "لن"  للئنجازواستخبار الدافعية 
، 8988" عام زعيشوكت الهب" و""باسم السمرانسالدافع للئنجاز الدراسي الذي أعده 

، وقائمة التفضيل الشخصي 8978" عام محمود عبد القادرومقياس دوافع الانجاز إعداد "
وتيدف إلى تقدير الحاجات  Edwards Personnel Préférence Scheduleلإدوارد 
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" ومنيا الحاجة للئنجاز، وقد قام "جابر عبد الحميد جابر" عام مورايالنفسية التي وضعيا "
س الدافعية بإعداد مقيا 6000 "علاء الشعراوي"بترجمتيا إلى العربية كما وأقام  8978

مفردة وتتم  53للئنجاز يتكون من ثلبثة أبعاد ويناسب أيضا طلبب الجامعة، وعدد مفرداتو 
الإجابة عمى مفردات المقياس باختيار إجابة من ثلبث )دائما، أحيانا، أبدا(. 

 (.6000خميفة،)
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 :خلاصة-11
ومراحل تطور  ى الدافعيةتناولنا في ىذا الفصل الدافع للئنجاز، حيث استيممنا بالتطرق إل    

من بينيا الباعث، الحاجة، الميل،  مختمف المفاىيم المتعمقة بياالمفيوم تاريخيا وكذلك الى 
 المختمفة بدءا من نظرية التحميل النفسي الى باقي النظريات الأخرى وكذلك النظريات الحافز

والخصائص ثم تطرقنا مفيوم الدافع للئنجاز ونظريات الدافع للئنجاز وخصائص الأشخاص 
 ، وأخيرا إلى طرق قياس الدافع للئنجاز.والمرتفع للئنجاز المنخفضذوي الدافع 
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 تمهيد:

التساؤلات الكبيرة التي أطمقيا صاحب كتاب "اليوية ببعض ىذا البحث  نستيؿ       
عمى  "التائهونالكبيرة في روايتو " ةحيث أدرج تساؤلاتو الثلبث معموف أمينالقاتمة" المبناني 

فمنحاوؿ أف نفيـ " يجيب عمى تساؤلات معيشية فيقوؿ أفآدـ حيث يريد  أبطالو أحدلساف 
  نحف؟ولماذا خسرنا  الآخروف؟لماذا انتصر 

خضاعنا، اجتياحنا،لماذا استطاعوا  حدىـ؟لماذا لـ ننجح في وقفيـ عند  ذلالنا؟ وا   وا 
لماذا صناعتنا  ضعفاء؟ولماذا نحف  مجيزيف.وغير  منظميف،وغير  ضعفاء،ستقوؿ لأننا 

ولماذا بقينا في حالة  عندنا؟ولماذا حصمت الثورة الصناعية في أوروبا ولـ تحصؿ  قاصرة؟
ىذه صورة مف الصور الكثيرة ، (283، ص3102معموؼ، )والتبعية؟ مف التخمؼ واليشاشة 

اليوية ومختمؼ  إلىلذا سنتطرؽ في ىذا الفصؿ التي يطمقيا البشر لاسيما المراىؽ 
مف الغموض الذي يكتنؼ ىذا  ىات التي تناولتيا لعمنا نزيؿ بعضالنظريات والاتجا

 المصطمح.
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 : مفهوم الهوية:5-1

اليوية، حسب انتماء وتوجو كؿ باحث، لكف عمى  التي تناولت تعاريؼاللقد تعددت   
واحد، وىناؾ مف أدرج لفظ العموـ نجد التناوؿ اتخذ طريقيف فيناؾ مف عرؼ اليوية كمفظ 

 يمي: بأزمة اليوية والتي سنتناوؿ بعضيا فيما وما يعرؼجانب اليوية  إلىآخر 

" اف يكوف الفرد باستمرار كياف متميز عف الآخريف والوعي : بأنيافمقد عرفيا الحنفي 
، وتنظيـ ديناميكي داخمي معيف لمحاجات والدوافع بالذات، ويمكف اعتبارىا معادؿ للبنا

الوضع، وكمما كاف ىذا التنظيـ جيدا،  إلىوالقدرات والمعتقدات والإدراكات الذاتية، بالإضافة 
كمما كاف الفرد أكثر إدراكا ووعيا بتفرده وتشابيو مع الآخريف، وأكثر إدراكا لنقاط قوتو 

 (297: 0798، )الحنفي وضعفو

والتطابؽ مع  بالاستمراريةبأنيا" الإحساس  Erikson (0738) وفوعرفيا اريكس
  عف الشخص". الآخروفومع الصورة التي يحمميا الذات 

وقد عرفيا جلبسر " ىو قدرة الفرد عمى معرفتو بأنو عضو في الجماعة واكتسابو 
والتأثير في الجماعة عف  الاندماجالمعاني القيمة والوجدانية المتعمقة بالعضوية، والقدرة عمى 

 (Glasser ,1973:12)والقوة والترفيو والحرية  كالانتماءالحاجات الأساسية  إشباعطريؽ 

اليوية جزء مف مفيوـ الذات حيث يقوؿ " ىي جزء  أف إلى Tajfel بينما يشير تاجفؿ
الجماعات مع اكتسابو  أومف مفيوـ الذات لدى الفرد يشتؽ مف معرفتو بعضويتو لمجماعة 

 .(Tajfel,1978)الأىمية القيمية والعاطفية المتعمقة بيذه العضوية 

المختمط  والاضطرابأزمة المراىقة بأنيا" درجة القمؽ  Mayer ما يروقد عرؼ 
المرتبطة بمحاولة المراىؽ تحديد معنى لوجوده في الحياة مف خلبؿ اكتشافو ما يناسبو مف 

، ومعتقدات وأىداؼ وأدوار وعلبقات اجتماعية ذات معنى أو قيمة عمى المستوى مبادئ
 (.097: 3110في الغامدي،  Mayer)الاجتماعي 
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( " نظاما مف تصورات الذات، ونظاـ مشاعر إزاء 0783وقد عرفيا تاب وآخروف )
 (. Tap & alالذات" )

جماعة اجتماعية  إلى بالانتماء" شعور الفرد  بأنيا Hayes( 0773ويعرفيا ىايس )
 إيجابيةتحقيؽ ذات  بقيميا ومعاييرىا مف أجؿ الالتزاـوقبوؿ ىذه الجماعة لو، ومدى 

(Hayes,1996: 478). 

 في الفمسفة: الهوية-5-2

، وقد عالجو الفلبسفة المثاليوف اليوية موضوع فمسفي أفيرى حسف حنفي 
الشييرة بيف النفس والبدف، فاليوية والوجوديوف عمى حد سواء، وحسب القسمة الأفلبطونية 

تأرجح بيف وقد شائع بيف الفلبسفة  اليوية مصطمح خاصية لمنفس لا لمبدف، ويعد مصطمح
 (.3103)حنفي،  وأرسطو أفلبطوفالقسمة والوحدة، أي بيف 

مف تحدث عف اليوية، وذلؾ مف خلبؿ  أوؿواضع أسس عمـ المنطؽ  أرسطوويعد 
الأساسية ووضع  وأركانو أصولو إلىنظرتو وموقفو المتسؽ مف العالـ، فيو يرد كؿ شيء 

ثلبثة قواعد لميوية اسماىا قوانيف اليوية، فقانوف عدـ التناقض ىو صورة سمبية لقانوف 
نوف الذاتية صورة وقانوف الثالث المرفوع صورة شرطية لقانوف عدـ التناقض، وقا اليوية،

 .(3100ميمونة، )الثلبثة إيجابية لمقوانيف 

وحسب ديكارت تتحدد ىوية الشخص في أفعاؿ التفكير التأممي، وىي متعددة ومختمفة 
باعتبارىا أنا  د في أفعاؿ الأنا لا ينفي ىويتياالشؾ، الإثبات النفي، التخيؿ(، وىذا التعد)

المعرفي والميتافيزيقي، ومف ثمة فيويتو الثابتة  دواحدة وثابة، فالذي يحدد الشخص ىو البع
أخلبقي في تحديد اليوية  أوتاريخي  أومجردة ميتافيزيقيا، ولا تتضمف أي تصور اجتماعي 
ىو الذي يمنح الإنساف  بالاناوالشعور الشخصية، فيي ذات مفصولة عف وجودىا، فالوعي 

ذاالذاكرة ىي التي تصنع اليوية،  أف، وحسب المعجـ الفمسفي لفولتير ىويتو ما فقدت  وا 
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يكوف الشخص ىو نفسو،  أفتكوف نفس الإنساف، فمعنى اليوية  أفالذاكرة، كيؼ يمكف 
والانا ىي نفسيا وذلؾ بناءا عمى وظيفة الذاكرة والتي تمنح الإحساس بالوجود المتواصؿ 

يا بفكرة الثبات عبر مرور وربط عبر الزمف، ونجد عند لوؾ وىيوـ نفس المفيوـ حوؿ اليوية
ا في زمف معيف يبقى ىو ذاتو في زمف شيئا م أفشيئا ما ىو ذاتو يعني  أفالزمف، فالقوؿ 

اليوية ىو عدـ التغير والثبات في كؿ شيء، رغـ تغير الزمف  مبدأآخر، لذلؾ فإف 
   (.3101)الواكدي، 

ثنائية النفس والبدف،  اليوية ىي البدف، وذلؾ لرفضيـ أفبينما يعتبر الوجوديوف 
ورفض أيضا لفكرة ديكارت ومقولتو الشييرة "أنا أفكر" والتي استبدليا جابريؿ ما رسؿ ب "انا 

 أفسارتر أيضا ويفضؿ عبارة " انا موجود"، وحسبيـ الوجود ىو البدف قبؿ  ويرفضياجسمي" 
ر جنسيا تخمؽ فيو الوعي، فعف طريؽ الجسـ نتحرؾ ونجوؿ في العالـ، ونتزوج ونعاشي
، ونحيا ونموت، و تكمف ىوية الجائع بردنسخف و نشعر ونحس و نرى، و نجوع ونعصارع، و ون

، ، والمتشرد في إيوائو، وىي اليوية التي يشترؾ فييا الجميعإلباسو، والعاري في إطعاموفي 
 .(3112)حنفي، وعي ذاتي لأنيا سابقة عميو  إلىوىي ىوية حسية لا تحتاج 

موجود في كتب تناولو الفلبسفة العرب، وىو ويعد مصطمح اليوية لفظ تراثي قديـ، 
، وليس لو مقابؿ مما يكوف الشيء ىو أفالمصطمحات مثؿ " التعريفات"" لمجرجاني، ومعناه 

يدؿ عمى ثبات اليوية، ويتداخؿ مع مفيوـ الماىية ومفيوـ الجوىر، وتنتسب المفاىيـ الثلبثة 
مغوي، فمفيوما الماىية واليوية مشتقيف لغوييف مف الجذر ال إلى، لا حدجذر معنوي وا إلى

، فالشيء نفس الجذر "ىو" ، فإف الجوىر استعارة مف عمـ المعادف مف الجوىر النفيس
بالنسبة لباقي  ر يعني غاؿ، وىو في نفس الوقت لب الأشياء، كالمعدف النفيسالجوى

 (.3103في تسمية كتابو" جواىر القرآف") حنفي،الأحجار الكريمة، ولقد استعارىا الغزالي 

ابف رشد في نقمو مف  إلىمف الكندي  ابتداءالفلبسفة العرب  إلىيرجع الفضؿ وكذلؾ 
 أوؿسجؿ المعرفة، حيث أصبح يدؿ عمى معنى الذات، والذي تقرر  إلى الانطولوجياسجؿ 
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جميمة الواكدي، )ديكارت  إلىمرة مف خلبؿ مفيوـ الشيء المفكر، التي انتقمت فيما بعد 
3101.) 

أو  Altéritéوقد استعممو الفارابي في كتابو "الحروؼ" في مقابؿ المفظ الغربي 
Alterity  ويعني الغيرية، وىو عمى نقيض اليوية، وقد تكوف الغيرية نسبية وليست كمية، أف

لغير، وقد ويعني ا Aliusمف لفظ  Aliénationبمفظ  يايحدث انحراؼ اليوية والتعبير عن
ترجمو المحدثوف بمفظ "اغتراب" وقد يكوف المقابؿ لفظ اختلبؼ، وفي التراث العربي 

اليوية لفظ مركب مف  أف" أكثر شيوعا مف اليوية لأنو لفظ بسيط في حيف الاختلبؼ"
 (. 09: 3103، حسف حنفي)الضمير المنفصؿ "ىو" لا يتكرر 

اليوية خاصة بالإنساف والمجتمع، أي بيف الفرد والجماعة،  أفويجمع الفلبسفة عمى 
خالص، فالإنساف ىو الذي ينقسـ عمى نفسو، ، فالإنساف وحده ىو  إنسانيوىي موضوع 
يكوف عمى غير ما ىو عمييف فاليوية ىي تعبير عف الحرية، الحرية الذاتية،  أفالذي يمكف 

مكانية التواجد واللبتواجد، فإف وجدت فالوجود اغتراب، وليا إ إلىوىو الذي تنقمب فيو اليوية 
الذاتي، واف غابت فيو الاغتراب،   فاليوية مف المنظور الفمسفي يطوؿ الحديث عنيا كثيرا 

لميوية  ولا يستقر، ومع ظيور الحداثة يشير ىارلمبس وىولبورف انو ظير مفيوـ جديد
قابؿ لمقسمة، فكؿ غير  كونو إليوموضوع الفرد كاف ينظر  أفالأولى لو خاصيتاف  وأصبح

الخاصية  أماوحدات صغيرة،  إلىفرد لو ىوية بذاتو، وىذه اليوية موحدة ولا يمكف تجزئتيا 
نماىوية كؿ فرد متميزة، فالفرد لـ يكف جزءا مف شيء أكبر،  أفالثانية   إليوكاف ينظر  وا 

 (.3101باعتباره ذو ىوية متميزة قائمة بذاتيا) ىارلمبس وىولبورف، 

 :الهوية في الأنثروبولوجيا-5-3

لقد درس الأنثروبولوجيوف اليوية مثميـ مثؿ السوسيولوجيوف والمؤرخوف كيوية 
مشتركة، وتحت تسميات عديدة منيا ىوية مشتركة، ىوية جمعية، ىوية أولية، ولقد بينت 
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جماعة  ىإلمشتركة بيف جميع الأفراد الذيف ينتموف  أوليةالدراسات عف وجود" أنا" اجتماعية 
 إطارواحدة متماسكة، وترتكز ىذه الأنا عمى مبدأ المشاركة الانفعالية الأساسية في 

  .الجماعة

اف ظاىرة المشاركة الوجدانية أو التواصؿ الإنساني  Scheler & Meadويرى 
، ويتـ ذلؾ عف طريؽ التواصؿ تكشؼ عف وجود نواة إنسانية واجتماعية مشتركة بيف الأفراد

الآخر يوجد في "الأنا" واف الأنا  أفالاجتماعي مع الآخريف ومشاركتيـ، وينتج عف ذلؾ 
يتمثؿ الآخر ويحتويو، ويعي الفرد اناه بوجود الآخر، وتصبح المشاركة ممكنة وفقا لنوع 

تصاؿ الشفوي ة التي توجد داخؿ الايحققو، وتجمع المشارك أفالاتصاؿ الذي يستطيع الفرد 
لأنثروبولوجيوف الى عدـ ا خلبؿ المواقؼ الاجتماعية الإنسانية بيف التعاوف والتبادؿ، وتوصؿ

وجود انا فردية في المجتمعات الأولية، فالأنا ىو الأنا الاجتماعي فحسب، وىو يسيـ في 
جتمعات ، فالفرد خلبؿ تمؾ المالمشاركة الجمعية وخاصة يتعمؽ بالخرافات والطقوس والعادات

 .جماعة معينة إلىمف خلبؿ انتمائو  إلالا يتحدد 

أي مف خلبؿ انتمائو الجمعي، فالطوطـ ىو مف يحدد شخصيتو الاجتماعية ودوره 
، ويشير تطور الجماعات والحضارات وتطور الكائف الاجتماعي، واسمو وانتماءاتو المتعددة
وجود ىوية مشتركة جمعية "أنا مشترؾ" سابؽ في  إلىالفردي، وحقائؽ الحياة الاجتماعية 

ذوباف اليوية الفردية في  إلىالوجود لميوية الفردية، ويظير ىذا أيضا في بعض المواقؼ 
اليوية الجمعية، وذلؾ في بعض المواقؼ المأساوية التي تمر بيا الجماعات مثؿ  إطار

  (.0772 )ميكشيممي، القومية والظواىرالحروب، والاضطياد 
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 :الهوية في عمم النفس 5-4

-يشير الباحثوف في تحديد الشعور باليوية في اطار البحث عبر المفاىيـ النفسية
  H, Mead( ىيربرت ميد 0701) W, Jamesالاجتماعية الى كؿ مف وليـ جيمس 

(، اذ يعد ىؤلاء الرواد في البحث والكشؼ 0729) G, Allport( و جوردف البورت 0721)
 عف اليوية.

بيف الأنا كموضوع لممعرفة والتي تتكوف مف الأنا الإمبريقية  W, Jamesلقد ميز 
والانا العارفة، وتشتمؿ الأنا الإمبريقية عمى كؿ ما يمكف اف يعزيو الفرد الى ذاتو مف أشياء 
جسده، ممتمكاتو قدراتو النفسية، الزوجة الأسلبؼ، الأطفاؿ، الأصدقاء الأعماؿ، 

 .ثروتو....الخ

المعرفة القيمية  أصؿوتعمؿ ىذه الأشياء عمى اثارة انفعالات ومشاعر توجد في 
، وتعد الأنا العارفة المبدأ الذي يصؼ الحالات السيكولوجية وتؤدي الى ردود أفعاؿ دفاعية

الخاصة مثؿ الشعور بالغبطة والسعادة والفرح او الغنى والفقر، وىذه الحالات السيكولوجية 
جية وليست وضعيات تجريبية حقيقية، ونتيجة لذلؾ تأخذ الأنا الواعية ىي وضعيات استنتا

 والجسدية. الأنا المادية كموضوع ليا، وينطوي الأنا المادي عمى الشعور بالوحدة الوظيفية 

القياس الى مختمؼ وتعود ماىية الأنا الاجتماعية الى جممة مف الاعتبارات الحاصمة ب
ساف أوجو عديدة للبنا الاجتماعي ويرجع ذلؾ لتعدد آراء وللئنلأخرى، الفئات المعرفية ا

الآخريف، ومع ذلؾ يتصدر ىذه الوجوه الأنوية وجو لو مقاـ السيادة، ويتمثؿ ذلؾ في الصورة 
يوجد في مختمؼ  التي يحددىا الشخص الأىـ في حياة الفرد، والإحساس بالقيمة الأنوية

الأنا الأمبريقي والأنا الاجتماعي مف  المشاعر مف حب خيبة امؿ وغرور، ويتكوف كؿ مف
الأنا الحالي الفوري المحدد والأنا المضمر البعيد غير المحدد وقد يكوف ذلؾ الأنا الأكثر او 

 (.1993 ،الأقؿ مثالية وىو يتدخؿ ليوجو السموؾ وينظمو) ميكشيممي
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الأنا )الذات( ينطمؽ أساسا مف عممية تحوؿ الفرد نفسو  إدراؾاف  Meadيشير بينما 
الذات  إدراؾالى موضوع لأناه، وذلؾ نتيجة العلبقات القائمة مع الأخريف، ويعني ذلؾ اف 

ىو نتاج لمعلبقة بيف الأنا المادية والأنا العارفة، والأنا المادية ىي الوحيدة التي تمثؿ بشكؿ 
استثيرت لمتطمبات الأنا المادي )أبو  إذاالأنا العارفة الا  مباشر في مرآة الوعي، بينما تظير

 (.0789زيد، 

اف الأنا ىو وعي الذات والذي يمثؿ في داخمنا صورة كائف يجعمنا  Allportويرى 
نشعر ونعمؿ عمى توحيد حالات شعورية نختبرىا واقعيا، وتتحدد بالذات الجسدية، وكذلؾ 

مرجعية، بالإضافة الى وعي الذات الخاص بالممكية، بوعي التقدير الاجتماعي لجماعتنا ال
ووعي بتقدير الذات مع الشعور بالقدرة عمى التفكير، وتقدير أىمية المحظة بالنسبة الى 
مجموعة الأىداؼ التي نسعى الييا، والشعور بالانا او اليوية مركب مف عناصر أساسية 

 ستة ىي:

 الشعور الجسدي -
 الشعور باليوية الزمنية -
   الشعور بتقدير الذات وبالتقدير الاجتماعي -
 الشعور بالممكية -
 الشعور بالقدرة عمى التفكير والمحاكمة -
 الجيد المركزي -

 ولا وجود لميوية الا مف خلبؿ مجموعة أحاسيس ذات صمة عميقة باليوية وىي:

 الشعور الذاتي بوحدة الشخصية  -
 الشعور بالوحدة والاستمرارية الزمنية -
 ركة العاطفيةالشعور بالمشا -
 الشعور بالاختلبؼ -
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 الشعور بالثقة الوجودية -
 الشعور بالاستقلبؿ -
 الشعور بالمراقبة الذاتية -
 الشعور بالتقدير وذلؾ بالقياس للآخريف -
، 93: 0772ميكشيممي، الشعور بعمميات التفاعؿ والتكامؿ وقيـ التقمص التوحد ) -

92.) 

Erickson (0797 )الفضؿ يرجع لإريكسوف اف  وائؿولكف رغـ اسيامات الرواد الا
الذي توصؿ  Marciaفي وضع اوؿ نموذج نظري لتكويف اليوية، وقد أكمؿ اعمالو فيما بعد 

 .(3110،)الغامديالى بناء نموذج رتب اليوية ولا زالت الأعماؿ مستمرة بعد ىما 

وىوية ح حوؿ اليوية والتي تنقسـ الى نوعيف ىوية النجا Glasser أعماؿونجد ايضا 
الذي بحث في مشكمة الإنساف المعاصر وازمتو الأساسية   E, Fromm، واريؾ فروـ الفشؿ

اف المراىؽ يسعى لموصوؿ للبستقلبلية كشعور  Erich,Fفي كونو يبحث عف حريتو، ويرى 
، وتظير ساديتو أساسي لإنجاز اليوية، وىو يواجو سمطتيف سمطة الوالديف ،وسمطة المدرسة

  .والمدرسة، بينما ماسو شيتو تظير مع الأصدقاءمع الوالديف 

وبذلؾ ىو يبحث عف الانتماء الذي يعد شرطا لإنجاز اليوية، ويجد المراىؽ بيف 
اتجاىيف اتجاه يتسـ بالعدوانية نحو رموز السمطة سواء في المنزؿ او المدرسة، لمحفاظ عمى 

   (.3117مشعؿ،)مغتربة ة ىويتو او يساير المجتمع ويفقد المعنى لحياتو ويصبح ذا ىوي

 الهوية: ظرياتن 5-5

 :إريكسونعند الهوية  نظرية 5-5-1

تصور لـ يسبقو أحد في نظريات النمو، حيث افترض نموذجا  Ericksonلقد وضع 
ولكؿ مرحمة يمر خلبلو الفرد بأزمة ترتبط بيا، وتصؿ كؿ مرحمة  مراحؿ،يتكوف مف ثمانية 
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الى نقطة حرجة، والملبحظ لنظريتو يجد اف الأزمات الموجودة في كؿ مرحمة تظير في 
 شكؿ مضاد، وىذه المراحؿ الثمانية ىي: 

 ـ الثقةاعدانمرحمة الثقة مقابؿ مرحمة  -
 الذاتي مقابؿ الخجؿ والشؾ الاستقلبؿ -
 بؿ الشعور بالذنبالمبادرة مقا -
 المثابرة في مقابؿ الشعور بالنقص -
 الأنا مقابؿ اضطراب الدور ىوية -
 حساس بالألفة مقابؿ العزلةالإ -
 جية مقابؿ الركودالإنتا -
 التكامؿ مقابؿ الياس والقنوط. -

بيف كؿ مرحمة نفسية اجتماعية تصاحبيا ازمة، أي نقطة تحوؿ  Ericksonربط ولقد 
والمطالب الاجتماعية التي تفرض عمى الفرد في حياة الفرد، تنشا مف النضج الفيزيولوجي 

في كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو، وحسبو فالأزمة لا تنطوي عمى تيديد او محنة، بؿ ىي 
تبر مصدرا لمقوة والتوافؽ او سوء التوافؽ، فإما تع نقطة تحوؿ، ولذا ىي عمى أحد النقيضيف

و قد اعتبر أف اليوية مطمبا نفسيا اجتماعيا يميز مرحمة المراىقة وىي تقابؿ المرحمة 
زمة التي يعيشيا الخامسة في مراحؿ النمو في نظريتو، كما تحدد التوافؽ العاـ لمفرد، واف الأ

ير في مرحمة المراىقة، فيشير الى فيمثؿ تشكؿ اليوية قمب التغ المراىؽ ىي ازمة ىوية،
حالة داخمية تتضمف الإحساس بالتفرد، والوحدة والتآلؼ الداخمي، والتماثؿ والاستمرارية، 
والمتمثؿ في إحساس الفرد بارتباط ماضيو وحاضره ومستقبمو، والإحساس بالتماسؾ الداخمي 

ىي نابعة مف التساؤؿ و  و الاجتماعي، ويظير ذلؾ في إحساس الفرد بذاتو كوحدة واحدة ، 
ويرتبط بالمجتمع وكذلؾ بالدعـ الاجتماعي الناتج عف ىذا الارتباط، فيوية الأنا الوجودي 
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 خلبؿ الإجابة عمى تساؤلات وجودية مف مف اولة المراىؽ لتحديد معنى لوجودهتشير الى مح
 ما ىو دوري في الحياة؟ الى ايف امضي؟ انا؟

ى ما سبقيا مف توحدات خلبؿ مرحمة الطفولة، وتبدا عممية تشكيؿ ىوية الأنا عم
حيث تساىـ كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو في تكويف أساس جديد لميوية، لكف تبدا عممية 
التشكؿ الفعمية ليوية الأنا خلبؿ مرحمة المراىقة، وذلؾ بظيور ازمة تتسـ بالقمؽ 

ة و عف طريؽ والاضطراب، المرتبطاف بمحاولة تحديد المراىؽ معنى لوجوده في الحيا
اكتشاؼ ما يناسبو مف مباديء ومعتقدات واىداؼ وادوار وعلبقات اجتماعية ذات معنى، 

زمة بتحقيؽ اليوية، ، وتنتيي تمؾ الاوليا قيمة لديو وتحظى بتقييـ اجابي مف طرؼ المجتمع
ره مبادئو وادوا قيمو و حساس بتقديره لذاتو، والقدرة عمى اختيار، وبالإ الاضطراببانتياء و 

وبذلؾ يكوف الأنا قد اكتسب فعاليتو الجديدة والإحساس بالثبات) الاجتماعية، 
 (.3110الغامدي،

اما إذا فشؿ المراىؽ في حؿ التوحدات المبكرة غير السوية، والصراعات المؤلمة، وما 
يترتب عمييا مف فشؿ في حؿ أزمات النمو في مرحمة الطفولة، فسيؤدي الى اضطراب ىوية 

يتمثلبف في اضطراب الدور وتبني اليوية خذ ىذا الاضطراب نمطيف أساسييف الأنا، ويأ
السالبة، حيث يشير المصطمح الأوؿ الى فشؿ المراىؽ في خمؽ تكامؿ بيف توحدات 
الطفولة، مما يتسبب في الإحساس بتيميؿ الذات وعدـ القدرة عمى تبني أدوار واىداؼ 

ليشير الى جممة السمات  Erickson فيو مفيوـ استخدمو اجتماعية، اما اليوية السالبة 
التي يتعمـ الفرد اف يتجنبيا، والمرتبطة بدرجة اعمى مف الإحساس بالتفكؾ الداخمي، فاليوية 
السمبية ىي صورة سمبية تضر باليوية، بؿ تعد نموذج مضاد لتوجيو السموؾ، والذي لا 

حقيؽ الرضا عف أدوار اجتماعية، بؿ يقتصر تأثيره عمى عدـ تحديد اىداؼ ثابتة او ت
يتجاوزه ليشكؿ دورا اكثر سمبية في حياة المراىؽ حيث يدفعو الى ممارسة أدوار غير مقبولة 

 (.3112عسيري، ؛3110؛ الغامدي،0772ميكشيمي،اجتماعيا كالجنوح وتعاطي المخدرات) 
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 ( لرتب الهوية:1966) Marciaنموذج مارشيا  5-5-1-1

واثرى ىذه النظرية التي تدور حوؿ  Erickson  بالسير وفؽ نظرية  Marciaلقد قاـ 
مف أىـ التطورات التي قدمت معتمدة عمى فكر  وازمة اليوية عند المراىقيف، وتعتبر اعمال

Erickson كما قاـ بإعداد في مجاؿ اليوية، حيث قاـ بأبحاث كثيرة حوؿ تكويف اليوية ،
 ة المرحمة الخامسة مف مراحؿ النمو لدىمقياس لقياس اليوية، وقد تخصص بدراس

Ericksonيرى  ، حيثMarcia  الشخصية لتكويف  لأجزاءاف اليوية بصفة عامة ىي توحيد
ناجحة، وتأخذ جميع مراحؿ الحياة  حياة ، وبالتالي يعاد تنظيميا وتجربتيا في مراحؿ دورةبينة

نتائج ابحاثو الى اف ىناؾ دورا مختمفا، تبعا لمموضوع السائد في ىذه المراحؿ، وتوصمت 
أربعة حالات او رتب بيف حالات  اليوية الأربعة ، وىي تمثؿ الأساليب التي يصنؼ 
المراىقوف فييا رتب اليوية، انطلبقا مما حققوه مف نجاح في سبيؿ الوصوؿ الى ىوية 

 وذه الرتب ىي: واضحة

 تحقيق الهوية 5-5-1-1-1

اليوية، ، وفي حالة تحقيؽ اف ىذه الرتبة ىي الرتبة المثالية ليوية الأنا Marciaيرى 
 ،اف المراىؽ قد عبر الأزمة بنجاح، وقد حدد الالتزامات الخاصة بيويتو الشخصية ىذا يعني

استكشاؼ ما يناسبو مف قيـ ومعتقدات وأىداؼ، و  قد مر برحمة مف البحث لاختيار انوو 
كما ، ة شخصية او اجتماعية بالنسبة لوما كاف ذو معنى او قيموادوار متاحة، وتـ انتقاء 
 أكثررتب اليوية، والمراىقوف الذيف حققوا اليوية يصبحوف  أنضجتعتبر رتبة تحقيؽ اليوية 

، ولدييـ مشاعر واقعية نحو الآخريف، ويمكف اف يكوف اداؤىـ صلببة في ىويتيـ الشخصية
والقياـ  وكفاءة الذات، استقلبلية الرايب تميزىـ أفضؿ مف الآخريف في مواقؼ الضغط، كذلؾ

، والسيطرة الاجتماعي، والبعد عف السمبية والتراخي، والتوجو نحو أىداؼ محددة ـبدورى
، والتقدير الإيجابي لمذات، والقدرة عمى مواجية والمغامرة والتنظيـ الذاتي والانفعالي
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جديدة، ولدييـ انا اكثر تماسكا، ولدييـ المشكلبت المختمفة، والمرونة والانفتاح عمى أفكار 
 (.0788)محمد السيد، توافؽ نفسي

عمى محوريف ىما الإحساس بالأزمة والالتزاـ،  Marciaويقوـ تحقيؽ اليوية عند
والأحساس بالأزمة يعني التساؤؿ او التجريب لأدوار وأىداؼ عديدة، بينما يعرؼ الالتزاـ بانو 

 (.3110)الغامدي،الاختيار بيف البدائؿ المختمفة مع الالتزاـ بالاختيار

 تعميق هوية الأنا: 5-5-1-1-2

تعد رتبة تعميؽ ىوية الأنا تقدما إيجابيا نحو تحقيؽ اليوية إذا توفرت العوامؿ 
ويكوف المراىؽ في ىذه الفترة في مرحمة الاستكشاؼ مع غموض الالتزاـ، أي انو الإيجابية، 

، ويعني انخفاض القدرة لـ يقـ باتخاذ الراي في القضايا المصيرية سواءا المينية او الفكرية
البدائؿ، لذلؾ يتـ تأجيؿ اليوية، فيذه المرحمة يكوف فييا المراىؽ غير قادر عمى استكشاؼ 

عمى الالتزاـ باي ىدؼ او قيـ وايديولوجية المجتمع، فيو في حالة مد وجزر، اذ تستمر 
محاولتو لكشؼ واختيار الخيارات المتاحة دوف الوصوؿ الى قرار نيائي، وكذلؾ دوف ابداء 

في محاولة دة منيا، مما يدفعو الى تغييرىا مف وقت الى آخر التزاـ حقيقي بخيارات محد
 الوصوؿ الى ما يناسبو.

ويظير ذلؾ جميا في تغيير مجاؿ الدراسة، المينة، اليوايات، والأصدقاء، ويشترؾ 
كالرضا عف الذات  المراىقوف معمقي اليوية مع المراىقيف محققوا اليوية في بعض السمات

الذاتي، غير انيـ يعيشوف درجة مرتفعة مف القمؽ، ومشاعر الذنب، و والقدرة عمى التوجيو 
بيف رغباتيـ الشخصية وتطمعات القائميف عمى السمطة، والتي ما زالت  يعانوف مف نزاع قوي

 (.0788محمد السيد،   ميمة بالنسبة ليـ مف جية ومف جية أخرى بالنسبة لمجتمعيـ )
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 :انغلاق هوية الأنا 5-5-1-1-3

اف رتبة انغلبؽ ىوية الأنا يرتبط بغياب الأزمة، واف المراىؽ لـ يمر  Marciaيرى 
بأزمة ولـ يكف لديو التزامات بعد، وانو يتجنب أي محاولة ذاتية لمكشؼ عف معتقدات 

ما تحدده السمطة، المتمثمة  وادوار ذات معنى، ويمتزـ بما حدده الأخروف لو وخاصة وأىداؼ
 .(Marcia,1986) المجتمع، في الوالديف او الأسرة او

ويتميز المراىؽ منغمؽ ىوية الأنا بعدـ القدرة عمى مواجية المواقؼ، وخاصة المواقؼ 
الجديدة التي لـ يخبروىا مف قبؿ، وكذلؾ الميؿ الى مسايرة الآخريف، والاعتماد عمييـ في 

ميز بالنمطية في ، فيو يتاختيار المينة والمواقؼ الإيديولوجية، واختيار الأصدقاء، والزواج
علبقاتو مع الآخريف، ولديو تقدير منخفض لذاتو، وينتظر استحساف وموافقة الأشخاص 
موضع السمطة، وذلؾ في تقديـ ذاتو في صورة جيدة، ويعمؿ عمى الظيور والالتزاـ بقيـ 

 (.3110عبد الله، )معيـ الوالديف والراشديف مف حولو، ويحاولوف التشبو والتوحد 

 هوية:ت التشت 5-1-1-4

في عدـ إحساس  وتتمثؿترتبط رتبة تشتت ىوية الأنا بغياب كمي لازمة اليوية، 
المراىؽ بالحاجة الى تكويف فمسفة او أىداؼ أو أدوار محددة في الحياة، ويتميز افراد تشتت 

بالخمو مف التعيدات والالتزامات، ولا ينشغموف بالأيديولوجيا، وبالتالي لا يمتزموف اليوية 
بأيديولوجية ثابتة، ويتصفوف بالسمبية واللبمبالاة، وبتقدير منخفض لذواتيـ، والشعور الدائـ 
بالعزلة، وعدـ القدرة عمى كسب الأصدقاء، وتتصؼ علبقاتيـ مع الاخريف بالنمطية، ويشير 

ية الى عدـ التزاـ المراىؽ باي اتجاه سواء حدث لو استكشاؼ لمبدائؿ اـ لا، تشتت اليو 
      التزاـ واضح  يوجدوتحدث رتبة تشتت اليوية اذا لـ يوجد اتجاه محدد وكذلؾ عندما لا 

 (. 0772؛ حسف مصطفى، 0770) عادؿ عبد الله، 
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وتضـ الأشخاص الذيف لـ  رتبة تشتت اليوية اقؿ الرتب نموا،تعد  Marciaفحسب 
ما  إذايمتزموا سواء اكتشفوا البدائؿ اـ لا، ويمتمكوف ىؤلاء الأشخاص ميولا نحو الغرور 

مرحمة الثقة في  )الأولى مف مراحؿ النمو خبروا أزمات غير محمولة في الأنا اثناء المرحمة
رتبة تشتت  الذيف لدييـ، بالإضافة الى ما ذكر سابقا فيتسـ ىؤلاء المراىقوف (مقابؿ عدـ الثقة

اليوية الى ضعؼ التوجيو والضبط الذاتي، والتمركز حوؿ الذات، والعزلة الاجتماعية، و 
لدييـ درجات مرتفعة مف القمؽ وسوء التوافؽ، وعدـ القدرة عمى اتخاذ القرارات السميمة، و 

 المخدراتيتجنبوف المواجية بالمجوء الى السموكيات غير سوية سواء بتعاطي الكحوؿ او 
 (.3111ابوجادو، )

( حدد أربعة مجالات لميوية تتمثؿ أولا 0733) Marciaوحسب حسف مصطفى فإف 
في الاختيار الميني أي اختيار مينة لممستقبؿ وفؽ قدراتو واف يمتزـ بيا وثانيا المعتقدات 
الدينية أي اعتناؽ معتقد ما والالتزاـ بو، وثالثا المعتقدات السياسية الاقتناع بتوجو سياسي 

ضايا السياسية، ورابعا وأخيرا الأدوار والقيـ معيف والقدرة عمى ابداء رايو في مختمؼ الق
 (.3112الجنسية )حسف مصطفى،

 تاجفلعند الهوية الاجتماعية  نظرية 5-5-2

( ومجموعة مف 0798صاحب ىذه النظرية ىو عالـ النفس الاجتماعي تاجفؿ )
، حيث تناولت انتماء الفرد الى المجموعات الاجتماعية الباحثيف في عمـ النفس الاجتماعي

المشتركة بيف أعضاء الجماعة والوعي لدى افرادىا  والعلبقة النفسيةوكذلؾ مفيوـ المجموعة 
–باف ليـ ىوية جماعية مشتركة ومصير جماعي مشترؾ، ويشكؿ الوعي الجماعي المشترؾ 

لعامؿ النفسي الأىـ في تعريؼ أي تكتؿ لممجموعة والذي يشكؿ ا بالانتماء-المشترؾالشعور 
بشري او فئة اجتماعية عمى انيا مجموعة ليا ىوية مشتركة بالمعنى النفسي )عايد، 

3118.) 
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اف اليوية الاجتماعية ىي نتاج  Tajfel & Turner( 0783ويرى تاجفؿ وترنر )
و عضوا في ادراكات الفرد كونو عضوا ينتسب الى جماعة معينة ومشاعره التي يبدييا كون

تمؾ الجماعة، لا يتحدد ىذا الانتساب بالعلبقات الشخصية المباشرة او التفاعؿ الاجتماعي 
المباشر بيف أعضاء الجماعة، بؿ بالمصير المشترؾ الذي يربط الأعضاء المنتمييف لتمؾ 

 ، وتتنوع اليوية الاجتماعية حسب المكانة التفريقية التيالجماعة ىو العامؿ الحاسـ في ذلؾ
والعلبقات الشخصية والقوالب  السياسية تميز بيف الأفراد كالعرؽ، الديف، المينة، والانتماءات

 .  (Tajfel & Turner, 1986 )النمطية 

فاف ىناؾ نظريتاف بارزتاف في تفسير اليوية الاجتماعية  (3102وحسب بشرى عناف)
 ىي:Tajfelتاجفؿ بناءا عمى اعماؿ 

 :الجماعات نظرية العلاقات بين 5-5-2-1

لقد ركزت ىذه النظرية عمى حاجة الناس الى التمييز الإيجابي لجماعتيـ الداخمية  
ىوية اجتماعية إيجابية، والفرضيات التي  بمقارنتيا ومقايستيا بالجماعات الخارجية لتحقيؽ

في كتابو سيكولوجية العلبقات والتي تتمثؿ في اف  (3113) تبنتيا ىذه النظرية أوردىا زايد
لذاتيـ عف طريؽ  يبنوف ىويتيـ الاجتماعية، التي تكوف لاحقا جزءا مف مفيوميـ الأفراد

أعضاء في جماعة اجتماعية معينة، وأيضا مف اعجابيـ بيا ومف المعنى  بأنيـمعرفتيـ 
خاصة بيـ والمحافظة عمييا،  يسعوف لتحقيؽ ىوية الوجداني لعضويتيـ فييا وبذلؾ فإنيـ
مف عضويتيـ في مختمؼ أنواع الجماعات، وعضوية بصورة إيجابية، ويستمدوف ىويتيـ 

الأفراد في الجماعات، ػتأتي مصحوبة بتضمينات إيجابية او سمبية القيمة، وتستمد اليوية 
رجية ايجابيتيا او سمبيتيا مف خلبؿ التقويمات التي يجرييا لجماعتو والجماعات الخا

الأخرى، ويتحدد التقويـ لمجماعة التي ينتمي الييا عبر مقارنتيا ومقايستيا اجتماعيا 
 بجماعات أخرى معينة، في ضوء صفات وخصائص ذات قيمة .
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وتولد المقاسات الإيجابية بيف الجماعات الداخمية والخارجية شعورا عاليا بالييبة، أي 
السمبية شعورا متدنيا بالييبة، أي ىوية  ساتالمقايىوية اجتماعية إيجابية، بينما تولد 

 .اجتماعية سمبية

والانتساب راد الى مغادرة جماعتيـ الداخمية وعندما تصبح اليوية غير مرضية يتجو الإف     
    إيجابية أكثرالى جماعات أخرى أكثر إيجابية، او العمؿ عمى جعؿ جماعتيـ الداخمية 

 (Tajfel & Tarner, 0783).  .  

 :نظرية تصنيف الذات 5-5-2-2

تصنيؼ الذات صياغة اليوية الاجتماعية،  في Turner (1999)لقد اعادت نظرية 
الاجتماعية، تقعاف عمى طرفي متصؿ، فاليوية  واليويةوذلؾ بافتراضو اف اليوية الشخصية 

كاف التفاعؿ بيف الأشخاص، ويحدث العكس أي تبرز اليوية  إذاالشخصية تظير وتبرز 
طويلب، فقد دـ تلـ  ، لكف ىذه الفرضيةكاف التفاعؿ يحدث بيف الجماعات إذاالاجتماعية 

واستبدلت بفرضيتو القائمة اف اليوية الشخصية والاجتماعية تمثلبف معدلات مختمفة  عدلت
الأقؿ مف التجريد في عممية تصنيؼ  في تصنيؼ الذات، واف ىناؾ ثلبثة مستويات عمى

 .وىيؾ الذات

 الهوية البشرية:  5-5-2-2-1

وتعد الأساس في تصنيؼ الذات بوصفيا تنتمي لمجنس البشري عامة، أي تمتمؾ 
 الخصائص المشتركة مع كؿ البشر في مقابؿ الأصناؼ الأخرى مف الكائنات الحية.

 الهوية الشخصية: 5-5-2-2-2

بأنو ىو ذاتو، واف حدثت لو تغيرات جسدية ونفسية، عبر مراحؿ  تعني شعور الفرد
النمو، فمف طبيعتو أف يتغير ويتبدؿ مف يوـ الى آخر، بحكـ قانوف التطور، والذي يشمؿ 
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جوانب الشخصية كافة، مف ميلبده حتى وفاتو، غير اف ىويتو الأساسية تبقى ىي ذاتيا، 
الشماس، )والثقافة ية التي تحدث بعاممي العمر عمى الرغـ مف التغيرات الجسدية او الوجدان

تعد المستوى الثانوي لتصنيؼ الذات عمى أساس التمايز بيف الفرد بوصفو كائنا  و(، 3111
: 3113زايد،)متفردا وبيف بقية افراد جماعتو الداخمية، أي وفؽ مبدا الفروؽ بيف الشخصيات 

.) 

 الاجتماعية:الهوية  5-5-2-2-3

تصنؼ ضمف المستوى المتوسط في تصنيؼ الذات، وذلؾ بالعودة الى فئتي 
الجماعات الداخمية مقابؿ الجماعات الخارجية، عمى أساس التشابيات والاختلبفات فيما 
بينيا، اذ ينتمي الشخص ىناؾ الى جماعات معينة ولا ينتمي الى جماعات أخرى، وىذا 

 . (2009المينة او الطبقة الاجتماعية )نظمي، الانتماء يتحدد اما بالعرؽ او النوع او 

بط ترتىناؾ ثلبثة مسائؿ أساسية  اف Zavalloni (1975)وفي نفس السياؽ يرى 
 باليوية لدى الفرد ىي:

اف الفرد يعبر عف ىويتو الاجتماعية عف طريؽ شبكة مف الخصائص المميزة لو 
الذي ينتمي  السياسي والاتجاهودينو وعقيدتو المعتنقة، والمتمثمة في جنسو، وعرقو، وقوميتو،  

اليو، وعف طريؽ ىذه الشبكة تصبح اليوية الاجتماعية انعكاسا للئحساس والإدراؾ المشترؾ، 
لكؿ مف أعضاء المجتمع الذيف يدركوف عمى انيـ واقع موضوعي، وىذا يعني اف نوع اليوية 

المجتمع في انو اصبح معروفا بيوية  أو نمطيا ويتمثؿ في العلبقة الموضوعية لعضو
معينة، وأف ىناؾ سموكيات او خصائص نفسية معينة ترتبط بيذه اليوية، كما اف العناصر 
البنائية او التركيبية لمواقع الاجتماعي الموضوعي، انما تتمثؿ بمجموعة مف القوانيف 

، التي يشترؾ بيا كؿ أعضاء المجتمع، والتي تتضمف العرؽ والقومية والجنس والاتفاقات
في  Zavalloni)السياسي  والاتجاهوالفئة الاجتماعية والمينة والعمر والأصؿ العقائدي 

 (.3102بشرى مبارؾ، 
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  :Glasser( 1972) نظرية جلاسر 5-5-3

اف السموؾ ينتج مف داخؿ الفرد لتمبيتو حاجاتو، وكؿ فرد  Glasserيعتقد جلبسر 
يختار سموكو، وىو قادر عمى توجيو حياتو، واف الأشخاص ىـ ما يفعمونو، أي السموؾ يحدد 
الشخصية، ويرى اف السموؾ يرتبط بمجموعة الصور في العقؿ، حيث عقؿ الإنساف يحتوي 

ما يشعر الفرد بحاجة دالحاجات، فعنعمى صور لجميع الحاجات والرغبات المرتبطة بيذه 
معينة، فانو يقوـ باستدعاء الصور الخاصة بيا، وفي نفس الوقت فيو يدرؾ العالـ الخارجي 

وجودة في المحيط بو، والمرتبط بإشباع ىذه الحاجة المستثارة، فإذا تطابقت ىذه الصورة الم
ف الصورة الموجودة في ذىف إذا لـ يكف ىناؾ تطابؽ فيعني ذلؾ اذىنو فإنو يشبع حاجتو، و 
، أي انو لـ يشبع حاجتو والبيئة لـ تمبي تمؾ الحاجة، و حينيا يشعر الفرد لـ تتحقؽ في الواقع

بالإحباط، ويقوـ الجياز السموكي بابتكار وتوليد سموكيات تتوافؽ بيف الصورة الداخمية وبيف 
فيعاني الفرد  مف مشكلبت الواقع، وقد تكوف ىذه الأفعاؿ فعالة، وقد تكوف مدمرة لمذات 

نفسية، وفي كمتا الحالتيف فاف الفرد ىو الذي يختار سموكو، وىو الذي يتحمؿ مسؤوليتو وىو 
 القادر عمى تغييره اذا أراد.

وتعد المسؤولية المفيوـ الأساسي في نظرية جلبسر، وتعرؼ عمى انيا القدرة عمى 
باف  Glasserتيـ، ويرى جلبسر اشباع الحاجات، دوف حرماف الآخريف مف اشباع حاجيا

  (.3119جب اف يسبقو تغيير في ىوية الفرد )الخطيب، التغيير في السموؾ ي

ىا الحاجة الأساسية لمطالب، واشترط وعد  مصطمح اليوية  Glasserواستخدـ 
الإحساس بالقيمة أمرا ضروريا لنجاح اليوية، وأعطى اىتماـ كبير لدور المدرسة في مساعدة 

الوصوؿ الى اليوية الناجحة، ولذلؾ طالب جميع المدارس باف تنشر وتعمـ الطمبة في 
طلببيا كيفية الوصوؿ الى المسؤولية الاجتماعية، ويرجع أىمية دور المدرسة في الوصوؿ 

 ليوية النجاح لأف الكثير مف الطمبة يخفقوف في اشباع حاجياتيـ في المنزؿ.
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ة نجاح الطالب في المدرسة، ويعتقد اف بالإضافة الى ذلؾ فانو يؤكد بشدة عمى أىمي
النجاح في المدرسة بصرؼ النظر عف خمفية الطفؿ، يمنحو فرصة ممتازة لمنجاح في الحياة، 

حتى الجامعة، سيقمؿ بشكؿ كبير فرصة  الابتدائيةواف الفشؿ في حياتو التعميمية منذ المرحمة 
 .(Glasser, 1969)في الحياة  النجاح

أربعة حاجات أساسية للئنساف وىي التي تقوده الى تحقيؽ ىوية وحسب جلبسر توجد 
 النجاح:

 :الحاجة الى الانتماء 5-5-3-1

الى جماعة ما، كالأسرة او الأصدقاء وكذلؾ  والانتساب للبنتماءتعني حاجة الفرد 
يكوف الفرد عضوا  الانتماءومجتمع ووطف، وبيذا  أكبرالى فريؽ وناد والى جماعة  الانتماء

الجماعة، تمؾ يير وقوانيف واجبات، كما انو يخضع لقيـ ومعاعميو لو حقوؽ و  ماعتوجفي 
تفاعؿ مع الآخريف، وعندما يحقؽ مصالحو ويوالتعاوف و  والاحتراـافرادىا الحب  ويتبادؿ مع

 (.3101 بلبف،كماؿ )ومعزولا قمقا وحزينا  ولا يشبعيا فانو يصبح لا تتوفر ىذه الحاجة لمفرد

 الحاجة الى القوة:: 5-5-3-2

يستمد الفرد قوتو مف خلبؿ احترامو لذاتو ومف تقدير الآخريف لو، ويكمف داخؿ 
الإنساف دافع الى النمو، والذي يعد دافع الى القوة، ويعبر عف صفات متقدمة مثؿ التفكير 
والإبداع والغيرة وتحقيؽ الذات، واشباع ىذه الحاجة مرىوف بمساعدة الآخريف عمى اشباع 

 (. 3117، الخواجاجياتيـ، وكما تضمف الحاجة الى القوة احتراـ الذات وتقدير الآخريف )حا

 الحاجة الى الترفيه: 5-5-3-2

تعني ىذه الحاجة الى حاجة الإنساف الى الاستمتاع بالنشاطات الحرة التي يقوـ بيا، 
ويظير ىذا جميا في ممارسة اليوايات والمعب، وممارسة الرياضة، وكذلؾ مف خلبؿ 
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ما يجذب الفرد لمحياة، مع اف ىناؾ مف يرى اف الحياة في حد  أكثرالرحلبت، وتعد المتعة 
 (.0777)الرشيدي، ذاتيا متعة 

 الحاجة الى الحرية: 5-5-3-3

اف الحاجة الى الحرية أساسية للئنساف، وتعني اف يكوف الفرد حرا في  Glasserيرى 
تحديد حياتو الخاصة والأمور المتعمقة بمصيره، وتتطمب ىذه الحاجة التزاـ معقد مف التفاعؿ 

كاف الفرد يريد السيطرة والتحكـ في أمور حياتو، ولأىمية ىذه الحاجة في حياة  إذاخاصة 
 (.3101قاسـ،  صادؽ،الأفراد، قد يتعرض بعض الأفراد الى المخاطر مف أجؿ حريتيـ )

 (1992) نسكيو ز ير نظرية ب 5-5-5

أف الأفراد يختمفوف في العمميات المعرفية  Berzonskyeبيرزونسكي يرى 
الاجتماعية، التي يستخدمونيا لتشكيؿ ىويتيـ والحفاظ عمييا، ونتيجة لذلؾ انشا قائمة 

ويعرؼ الأسموب بانو الطريقة التي يستخدميا الفرد لتوظيؼ معموماتو ، أساليب اليوية
يجب النظر الييا في ضوء  (، ولفيـ اليوية3101البموشي وآخروف، )ىويتو وخبراتو لتشكيؿ 

في استكشاؼ التي يستخدميا الطالب المراىؽ  والاجتماعيةالمعرفية  الاستراتيجياتمفيوـ 
 واتخاذ القرارات حوؿ المعمومات التي تنسجـ مع مفيومو لذاتو

 فيما يمي: بالذكر سنتناوليا مف أربعة أساليب Berzonskyeحسب اليب اليوية وتتكوف أس

 :الهوية المعموماتيأسموب  5-5-5-1

يتمثؿ ىذا الأسموب في القدرة عمى الحصوؿ عمى معمومات مكثفة مف خلبؿ البحث 
المعمومات المختمفة والجديدة لفيـ ذاتو العميؽ، وكذلؾ عمى القدرة عمى دمج  والاستكشاؼ

القرار، والمراىؽ الذي يستخدـ ىذا الأسموب أكثر عرضة لمتكيؼ والتجربة، فيو يعدؿ  واتخاذ
لديو وعي وانفتاح عمى و  ويراجع ىويتو باستمرار، ويتصؼ بكونو شخص تأممي وفاعؿ،

 (.3102غيث،، )البداريفالخبرات الجديدة 
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 :أسموب الهوية المعياري 5-5-5-2

يعتمد أصحاب ىذا الأسموب في معالجة المعمومات المتعمقة باليوية عمى المعايير 
او المدرسيف او ما يمثؿ السمطة بالنسبة ليـ او والتوقعات والأىداؼ التي يرسميا الأباء 

رموزىا، ويتسـ أصحاب ىذا الأسموب بعدـ القدرة عمى تحمؿ الغموض، وليـ مستويات 
منخفضة مف الوعي والتأمؿ والانفتاح عمى الخبرات، ولدييـ معتقدات غير مرنة وقيـ ونظـ 

، يتسموف بالتسمط والسيطرةتقميدية محافظة، ويتميزوف بالقرب المكاني مف الأباء الذيف 
وليست ليـ الحرية في النقد او الاختيار، سوى اختيار ما اختاره الأباء، ويممف الإناث يميمف 
الى استخداـ ىذا الأسموب المعياري، ويرجع ذلؾ الى البيئة الثقافية التي تعيش فييا الفتاة 

 (.3111ي،وبسب تدخؿ الأسرة في حياة الأفراد وبالخصوص عند الأنثى )عسير 

 :أسموب الهوية التجنبي أو المشتت 5-5-5-3

بمستويات  ة باليويةيتميز أصحاب ىذا الأسموب في معالجة المعمومات المتعمق
منخفضة مف التأمؿ الذاتي والمثابرة والوعي والإتقاف لمعمؿ، والى المماطمة والتأجيؿ نتيجة 
التجنب النشط في معالجة المعمومات والتعامؿ مع المسائؿ والقضايا المتعمقة باليوية، مما 

ع المحيط يؤدي بيـ الى عدـ القدرة عمى اتخاذ القرارات، وعدـ القدرة عمى التكيؼ الإيجابي م
 .  (Berzonsky , 1992)الخارجي 

 :الالتزام بالهوية 5-5-5-4

الاجتماعية والدينية والمعتقدات  يعني الالتزاـ باليوية مدى التزاـ الفرد بمنظومة القيـ
والاتجاىات المشكمة لميوية، والأفراد الذيف يمتزموف باليوية أكثر تطورا وادراكا، ولدييـ سموؾ 

لا يمتزموف الا بعد التأمؿ العميؽ لممعمومات وحؿ ، و اجتماعي إيجابي أكثر مف غيرىـ
 (. 3109الصراعات المتعمقة بيا ومناقشتيا )الزبيدي وآخروف، 
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 : فئات العناصر الخاصة بالهوية:5-6

اليكس ميكشيممي اف تحديد ىوية فرد او جماعة او مجتمع يقتضي العودة الى يرى 
 جممة مف العناصر والتي يمكف تصنيفيا في مجموعات ىي: 

 :: عناصر مادية وفزيائية5-6-1

 تشتمؿ العناصر الفزيائية والمادية عمى: 

 ، الملببسالأمواؿ السكف،، الآلات، الموضوعات الاسـ: الحيازات: 1

 القوة الاقتصادية والمالية والعقمية : القدرات:2

 اـ الاتصالات الإنسانيةنظاـ السكف، نظ التنظيـ الإقميمي: التنظيمات المادية: 3

 المورفولوجيةالاجتماعي والتوزعات الاجتماعية والسمات  الانتماء: الانتماءات الفزيائية: 4
 .الأخرى المميزة

 :عناصر تاريخية 5-6-2

 تتضمف العناصر التاريخية بدورىا ثلبثة عناصر ىي:

، القرابة، الأبطاؿ الأوائؿ، المبدعوف، الاسـالأصوؿ التاريخية: الأسلبؼ الولادة،  -
 الخرافات الخاصة بالتكويف.

والتحولات الأساسية، الأحداث التاريخية اليامة: ىي تمؾ المراحؿ اليامة في التطور،  -
 الآثار الفارقة، التربية والتنشئة الاجتماعية.

الآثار التاريخية: وتشمؿ العقائد والعادات والتقاليد، بالإضافة الى المعايير التي وجدت  -
 في المرحمة الماضية، والعقد الناشئة عف عممية التطبع الاجتماعي والقوانيف.

 ( 0772)مشكيمكي، 
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مف خلب ما تـ ذكره فاليوية ىي مزيج بيف الأشياء المادية والروحية وتشمؿ كؿ مؿ 
تحتويو الذات، وبيف المحيط الخارجي، بيف النحف والآخر، وتاريخ واسطورة وكؿ ما خبره 

 الفرد.
 :المراهق الأسرة وهوية 9-7

ية التي تعد الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأولى لأعداد النشء، والمرجعية الأخلبق
يتمقى فييا الطفؿ الرعاية الصحية والاجتماعية، واكتساب المغة والموروث الثقافي مف عادات 

وىوية، فيي المسؤولة والمعنية عمى تدريب الطفؿ واكتسابو ميارات المغة  وديف وثقافةوتقاليد 
ووعيو،  الثقافي يمتص موروثووالتفكير وتمقينو القيـ والأخلبؽ التي يعتنقيا، فمف خلبليا 

ويستمر الطفؿ في تشرب ما تقدمو الأسرة بدوف رفض او نقاش لكف مع بداية سف المراىقة 
يتغير الموقؼ، ويتحوؿ مف الطفؿ المطيع الى المشاكس والى العناد مخالفة الوالديف، و 
توصمت نتائج الدراسات التي أقيمت في ىذا الموضوع، أي عف أسباب الخلبفات التي تقوـ 

قيف وابائيـ، الى إجابات مختمفة تتعمؽ بعمر المراىؽ، فقد ذكرت المراىقات اف بيف المراى
سبب الخلبؼ في بداية سف المراىقة، يتعمؽ بالمظير مثؿ المباس واحمر الشفاه، وفي 

تعمقت بالنشاط الاجتماعي مثؿ الارتباط خارج المنزؿ، واختيار الأصدقاء، منتصؼ المراىقة 
وفي المراىقة المتأخرة انتقؿ الصراع والخلبؼ الى المستوى الفكري، وتعمؽ بالمعتقدات 

 (.3100المرشدي،  ) والاتجاىات
( اف اىـ مميزات مرحمة المراىقة ىي التقدـ نحو النضج الجسمي 0783ويرى زىراف )

، وتحمؿ والاجتماعية، والاستقلبؿ الاجتماعي، واكتساب المعايير السموكية تماعيوالاج
المسؤوليات، وتكويف علبقات اجتماعية جديدة، والقياـ بالاختيارات، واتخاذ القرارات، فيما 

 يتعمؽ بالتعميـ والمينة، والزواج وتحمؿ المسؤولية.
مى نحو نيائي في مجالات يو علمراىقة يتوجب عمى الفرد تكويف رأفي نياية اف 

التي  والاجتماعيةالسياسية  والإيديولوجيةا المينة، التي يريد اف يعمؿ بيا، عديدة، مني
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يختارىا، ومف خلبؿ ىذا يحقؽ ىويتو، وتحقيؽ ىذه اليوية الذي يزيد مف رغبة المراىؽ في 
   ويف ىويتو.، فيو بحاجة الى تأكيد ذاتو وتكبموغ مستويات الكبار ويجعمو يتحدى السمطة

، لو تأثير في سموكو المقبؿ  فموقؼ المراىؽ مف والديو ومف الأسرة عمى العموـ
نوع الرجؿ الذي سيكوف عميو او نوع المرأة التي ستكوف عمييا، ذلؾ بتصوره لو  وتطور ىويتو،

ومف خلبليا يريد اف يستقؿ عمى الأسرة، ومما يساعده عمى ذلؾ ىو تغيير مركز الارتباط 
وفي ، الى اشخاص آخريف مف العمر نفسو، وىذا ما يمنحو القوة لمعارضة الكبارالنفسي 

محاولتو لمبحث عف بديؿ لمعلبقة العاطفية والحناف الأبوي الذي يحس انو يفقده ويفقد معو 
او المدرسة، ويتخذ منو البديؿ، وبذلؾ الشعور بالأمف النفسي، تستيويو شخصية المدرس 

حد، والتي قد تساعده عمى استقلبلو الانفعالي عمى الوالديف ويزداد يحقؽ عممية التقمص والتو 
  (.0781بيادر، شعوره بيويتو )

اما إذا صادؼ المراىؽ احباطا شديدا لمتعبير عف ذاتو، فإنو سيقاوـ ذلؾ بكؿ قوة 
، ويزداد تمرده، وسموكو السمبي، فيذا الفشؿ سيؤدي بو الى اضطراب اليوية واضطراب الدور

حساس بالتفكؾ الداخمي، والذي لا يقتصر تأثيره عمى عدـ تحديد أىداؼ ثابتة او والى الإ
تحقيؽ الرضا عف ادواره الاجتماعية، بؿ يؿ يؤدي دورا أكثر سمبية في حياة المراىؽ، اذ 

  .(3110،)الغامدي .يدفعو الى ممارسة أدوار غير مقبولة اجتماعيا كالجنوح
شخصية الطفؿ والمراىؽ  وبمورةدور ىاـ في تكويف  للؤسرةمف خلبؿ ما تـ ذكره فاف 

 فيي المبنة الاولى والبنية الأساسية لتكويف شخصية المراىؽ.
 :هوية المراهقالمدرسة و  5-8

مؤسسة تنشئة اجتماعية ثانية بعد الأسرة، وىي امتداد وظيفي ليا، حيث  تعد المدرسة
عية وثقافية وعقمية وميارية معقدة تستأنؼ عمميا مف خلبؿ تنظيميا لخبرات وعمميات اجتما

ومتعددة، مكممة لما بدأتو الأسرة وتضيؼ اليو توجو المجتمع )الدولة(، حجما وعمقا وتفسيرا، 
 المختمفة.جتماعية كما تقوـ بالتقريب الثقافي بيف أبناء الطبقات الا
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وتشير الأبحاث والدراسات اف ىناؾ علبقة بيف الخبرات المدرسية وىوية الطالب 
اف اختلبؼ الطلبب في تفسير الحقيقة لأدائيـ يعود الى  Rosenbergالمراىؽ فقد أكد 

تباينيـ مف حيث مفيوـ اليوية، كما اف تقويـ المدرسيف لطلببيـ وأساليب التعامؿ معيـ، 
الصحيحة، او اضطراب ىذا المفيوـ، فعندما يعامؿ المدرس  يؤثر في تكويف مفيوـ اليوية

طالبا معينا معاممة الغبي والعاجز عف الفيـ فاف ذلؾ يولد عنده انطباعا، بانو فاشؿ وعاجز، 
ثـ يتصرؼ وفؽ ىذا السياؽ، فلب يحاوؿ ولا يجتيد بؿ ينظر الى نفسو انو عاجز وكسوؿ 

مدرس الى اىماؿ ىذا الطالب ويتصرؼ وفؽ ىذا  بؿ لمتعمـ، وفي الوقت نفسو يمجا الاوغير ق
 المفيوـ عف ىويتو.

وما تترتب عميو مف  طلببيـ،وتعد الطريقة التي يعتمدىا المدرسوف في الحكـ عمى 
 (.3113، الشيخ)المراىؽ مدح او ذـ دورا ميما في تشكيؿ ىوية الطالب 

فسو كذلؾ، فالعلبقات فالمراىؽ الذي يراه والداه محبوبا وذكيا واجتماعيا فيو يرى ن
الأسرية القائمة عمى الاحتراـ المتبادؿ، وأساليب الرعاية المتزنة دوف اىماؿ او رفض تعد 

فالمراىؽ الذي يعيش شرطا أساسيا لتكويف ىوية متزنة، تشعر المراىؽ بالأمف والطمأنينة، 
خير، في اسرة مشبعة بالحب، يميؿ الى تعميـ ىذا الشعور، فيرى في الناس الحب وال

ويتعاوف معيـ، ويحظى بتقديرىـ، فيتقبمو الآخروف، وينعكس ذلؾ عمى تقبمو ليويتو لاف 
Glasser (0792 )ىناؾ علبقة إيجابية بيف تقبؿ الذات وتقبؿ الآخريف وىذا ما أشار اليو 

حاجة الشخص الى اف يكوف محبا واف تيف أساسيتيف ىما اف الفرد يبحث عمى اشباع حاج
 (.0779وحاجتو الى الشعور بالجدارة والاستحقاؽ ) سيد سميماف، يكوف محبوبا، 
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 :خلاصة-9 

مفيوـ اليوية وقد شمؿ عمى مجموعة مف  إلىلقد تـ التطرؽ في ىذا البحث 
بدءا  ،مختمؼ التخصصات العممية وتناوليا لمصطمح اليوية إلىالتعاريؼ، بالإضافة 

نموذج     و Ericksonمف  عمـ النفس ومختمؼ النظريات إلىالأنثروبولوجيا  إلىبالفمسفة 
Marcia  ونظرية  Berzonskye  ونظريةGlasser الاجتماعية ؿ  ونظرية اليويةTajfel 

& Turner  المدرسة وىوية  إلىفئات عناصر اليوية والأسرة وىوية المراىؽ بالإضافة و
المراىؽ، و تشكؿ اليوية محور وقمب التغير في مرحمة المراىقة حسب الباحثيف، وىي تشير 

حالة داخمية تتضمف الإحساس بالتفرد والوحدة والتآلؼ الداخمي، والتماثؿ والاستمرارية  إلى
المتمثؿ في إحساس المراىؽ وارتباطو بالماضي والحاضر والمستقبؿ، مع الإحساس 

حساستماسؾ الداخمي والاجتماعي، بال المراىؽ بذاتو كوحدة واحدة، وتتشكؿ ىوية المراىؽ  وا 
عندما يحؿ ثلبث قضايا رئيسية ىي اختيار المينة، وتبني قيـ ويعيش وفقا ليا، ويطور ىوية 

 الفصؿ المنيجي.    إلىسنتطرؽ  ما يميجنسية سميمة، وفي 
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 تمهيد

لتحقيؽ أىداؼ البحث  اعتمدتالإجراءات التي عف يتناوؿ ىذا الفصؿ عرضا 

لمجتمع البحث واختيار العينة  وصؼ ، منيج البحث، وكذلؾيتضمفالذي الحالي، و 

الى  التطمعوالتي تـ فييا  الاستطلاعيةالدراسة ، وكذلؾ الأساسية( التي تمثؿ ىذا المجتمع)

عادة التحقؽ المقاييس  مف صدؽ مجتمع البحث والعينة وكذلؾ التحقؽ مف سلامة المقاييس وا 

إلى كيفية جمع البيانات والوسائؿ  التطرؽوكذلؾ  البحث، والتعريؼ بأدواتالمستعممة، 

 .المستخدمة الإحصائية

  البحث: منهجية-1

في ىذه الدراسة اعتمد الباحث عمى المنيج الوصفي لأنو الأنسب في وصؼ  

العمؿ عمى تحديد الوضع  فروؽ، كذلؾمتغيرات البحث والكشؼ عما بينيا مف  العلاقات بيف

ثـ  ومف ،لمظاىرة المدروسة ومف ثـ وصفيا وصفا دقيقا وصولا إلى وضعيا الحالي ضرالحا

 ورياضية.تشخيصيا بطريقة عممية وبرموز لغوية 

 الدراسة الاستطلاعية:-2

قبؿ اجراء الدراسة تعد الدراسة الاستطلاعية مرحمة ميمة مف مراحؿ البحث، و تأتي 

و عمى الباحث اف يقوـ بيا لأنيا تمثؿ المرحمة التحضيرية  لما ليا مف أىمية في النيائية 

تتضح معالـ مشكمة الدراسة اماـ  مف خلالياالمراد دراستيا، فالإحاطة والإلماـ بالمشكمة 

والتعرؼ والاحتكاؾ بالبيئة التي تحدث فييا  والتعامؿ معيا ومعرفتيا عف قرب، الباحث
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وكذلؾ لمتأكد مف سلامة الأدوات مف حيث   ،عمى مجتمع البحث وعينة الدراسة و   الدراسة

ح الفقرات، والمدة التي يستغرقيا المبحوث، الصدؽ والثبات، ومدى وضوح التعميمات ووضو 

وحالتو النفسية خلاؿ الإجابة والاستجابة لمتعميمات، ومكاف اجراء الدراسة النيائية، ليتجنب 

أي طارئ والتحكـ مف الإجراءات الميدانية وكيفية تطبيؽ الاختبارات، بصورة جماعية او 

ولمتحقؽ مف ذلؾ قاـ الباحث ، حؿوتطبيؽ كؿ الاختبارات مرة واحدة او عبر مرافردية، 

طالب وطالبة، وقاـ بتطبيؽ أدوات البحث عمييـ، لمتحقؽ  40بدراسة استطلاعية تـ اختيار 

 .مف سلامة المقاييس

 لأدوات القياس السيكو متريةالدراسة  2-1

  الدافعية: مقياس-2-1-1

للإنجاز، وقع اختيار التي تناولت الدافع عمى الدراسات والبحوث السابقة  الاطلاعد بع

( وتـ إعادة تعديمو مف طرؼ 1992خميفة) مقياس الدافعية للإنجاز الذي أعده الباحث عمى

فقرة، وقد وقع عميو الاختيار واعتمد في ىذا  50ويضـ المقياس  بشير معمرية في الجزائر،

ية البحث، لأنو اعد في بيئة عربية وأيضا لكونو استخدـ في بيئة جزائرية بشير معمر 

 ( لموصوؿ الى قياس أكثر دقة، ورغـ ذلؾ سنعيد قياس صدؽ وثبات ىذا المقياس  2011)

 الصدق:1- 2-1-1

 ؽ الظاىريدلمتأكد مف سلامة المقياس وثباتو، استخدـ نوعيف مف الصدؽ ىما الص

 .والصدؽ التلازمي )صدؽ المحكميف(.
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 المحكمين:  صدق-أ

الحكـ عمى صلاحية الاختبار، والإخبار يمثؿ الصدؽ احدى الوسائؿ الميمة في 

، ويمثؿ الصدؽ الظاىري المظير العاـ الصادؽ ىو الذي يقيس ما وضع أصلا لقياسو

ومدى وضوحيا ودرجة موضوعيتيا، ، ويشمؿ نوع المفردات وكيفية صياغتيا، للاختبار

ويتـ الحصوؿ عميو مف خلاؿ عرض الأداة عمى مجموعة مف الخبراء المتخصصيف في 

فقرة عمى مجموعة مف  50ا المجاؿ، وقد تـ عرض أداة البحث الحالي المكونة مف ىذ

وىذا مف اجؿ ابداء الراي حوؿ مدى أساتذة عمـ النفس وعموـ التربية، ) انظر الممحؽ(، 

وكذا الوقوؼ عمى السلامة المغوية لصياغة صلاحية الأداة مف حيث ملاءمة العبارات 

 بصورتيا النيائية. بالأداةتـ الخروج ى سلامة الفقرات، و ، وقد اتفؽ المحكميف عمالبنود

 :الصدق التمييزي-ب

ىو قدرة المقياس عمى التمييز بيف الطمبة الذيف حصموا عمى اعمى الدرجات   

 )المجموعة العميا( والطمبة الذيف حصموا عمة اقؿ الدرجات )المجموعة الدنيا(. 

ولحساب ىذا النوع مف الصدؽ تـ استعماؿ طريقة المقارنة الطرفية، حيث تمت المقارنة 

مبحوث مف عينة  8حجـ كؿ عينة يساوي بيف عينتيف تـ سحبيما مف طرفي الدرجات، 

 .( طالب، والجدوؿ التالي يبيف قيمة ت بيف الفئة العميا والفئة الدنيا40)ف= 
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في مقياس الدافع  لمفروق بين المجموعة العميا والدنيا( قيمة اختبار ت 1جدول رقم )

 للإنجاز

الدلالة  قيمة )ت( (8=الدنيا)فالفئة  (8=العميا)فالفئة  

المتوسط  الاحصائية

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

 

 

7.40 

س 
مقيا

عية
داف

ال
 

دال عند  5835 1548168 8811 18385

5855 

 

يبيف الجدوؿ في العمى قيمة اختبار ت بيف مجموعة العميا والمجموعة الأدنى في 

=  α( وىي قيمة دالة عند مستوى الدلالة 7.40= )تمقياس الدافعية للإنجاز حيث قدر ب 

قوياء والضعفاء، مما يجعمو يتصؼ مما يدؿ اف المقياس لو قدرة تمييزية بيف الأ 0.05

 بمستوى عاؿ مف الصدؽ.

 الثبات:  2-1-1-2

ووجدت  كروف باخمف أجؿ التأكد مف ثبات مقياس الدافعية تـ حساب قيمة الفا 

 .درجة مف الثباتمما يدؿ عمى اف المقياس يتمتع ب 0.70يا قيمت
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 مقياس القيم: 2-1-2

الستة القيمة  مف اجؿ قياس القيـ لندزي-فرنوف-لبورتا عد ىذا المقياس مف طرؼا

الدينية، القيمة النظرية، القيمة الجمالية، القيمة الاجتماعية، القيمة الاقتصادية، القيمة 

، واستعمؿ 1962 نةننو لمبيئة العربية محمود ىنا سالذي عربو وقالسياسية، القيمة الجمالية و 

يـ عبارتو مف طرؼ ، وفأكثرمف ثباتو وصدقو  ولمتأكدكثيرا في الدراسات العربية والجزائرية، 

عينة البحث تـ عرضو عمى مجموعة مف الطمبة لمعرفة العبارات الغامضة، وسيولة الإجابة 

 عمى مجموعة مف الأساتذة المحكميف  ايضا عرضو وصدقو تـمف ثباتو  والتأكد، عميو

 لصدق: ا-1

 صدق المحكمين:  -181

تـ عرض الأداة عمى مجموعة مف المحكميف مف الأساتذة الجامعييف مف جامعات 

مختمفة وىذا مف اجؿ ابداء الراي حوؿ مدى صلاحية الأداة مف حيث ملاءمة العبارات وكذا 

الابعاد مع الفرضيات المصاغة وكذا الوقوؼ عمى السلامة المغوية لصياغة البنود وقد تـ 

داب الى كمية العموـ الاجتماعية لتتوافؽ مع تخصص المختص الاتفاؽ عمى تغيير كمية الا

الى : الإسلاـ أو المسيحية حيث تـ استبداليما بمفظ  18الاجتماعي كما تـ تعديؿ البند رقـ 

 وفي الأخير تـ الخروج بالاداة الى صورتيا النيائية . الدين
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ارنة الطرفية بيف لحساب الصدؽ التمييزي لمقياس القيـ تـ المقالصدق التمييزي: -ب

طاؿ  40(.  مف عينة تكونت مف 8(. والمجموعة الدنيا )ف= 8المجموعة العميا )ف =

 وطالبة، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ.

 (: اختبار ت لمفروق بين المجوعة العميا والدنيا في مقياس القيم2جدول رقم )

الدلالة  قيمة )ت( (8=الدنيا)فالفئة  (8=العميا)فالفئة  

المتوسط  الاحصائية

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

18.00 

قيم
س ال

مقيا
 

دال عند  4889 95855 1872 1288166

5855 

 

وىي دالة احصائيا عند مستوى  0.18يوضح الجدوؿ في الأعمى قيمة اختبار ت = 

والضعفاء، مما يجعمو  بيف الأقوياء، مما يدؿ عمى اف المقياس يميز α =0.05الدلالة 

 يتصؼ بمستوى عاؿ مف الصدؽ.

  حساب الثبات:-ب

مف أجؿ التأكد مف ثبات مقياس الدافعية تـ حساب قيمة الفا كرونباخ ووجدت قيمتيا 

 مف الثبات . عالية مما يدؿ عمى اف المقياس عمى درجة 0.71
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 مقياس مفهوم الذات 2-1-3

 الصدق: 3- 2-1-3

 المحكمين:  صدق-أ 

تـ عرض الأداة عمى مجموعة مف المحكميف مف الأساتذة الجامعييف مف جامعات 

مختمفة وىذا مف اجؿ ابداء الراي حوؿ مدى صلاحية الأداة مف حيث ملاءمة العبارات وكذا 

الابعاد مع الفرضيات المصاغة وكذا الوقوؼ عمى السلامة المغوية لصياغة البنود وبعد 

حيث تـ الاتفاؽ التاـ بيف  بصورتيا النيائية بالأداةروج الاخذ بآراء المحكميف تـ الخ

 المحكميف عمى عبارات المقياس.

  التمييزي:صدق ال

ىو قدرة المقياس عمى التمييز بيف الطمبة الذيف حصموا عمى اعمى الدرجات 

 )المجموعة العميا( والطمبة الذيف حصموا عمة اقؿ الدرجات )المجموعة الدنيا(. 

النوع مف الصدؽ تـ استعماؿ طريقة المقارنة الطرفية، حيث تمت ولحساب ىذا 

مبحوث مف  8المقارنة بيف عينتيف تـ سحبيما مف طرفي الدرجات، حجـ كؿ عينة يساوي 

 ( طالب، والجدوؿ التالي يبيف قيمة ت بيف الفئة العميا والفئة الدنيا.40عينة )ف= 
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 العميا والدنيا في مقياس مفهوم الذات ( اختبار ت لمفروق بين المجموعة3جدول رقم )

الدلالة  قيمة )ت( (8الفئة الدنيا) ف= (8الفئة العميا) ف= 

المتوسط  الاحصائية

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

 

 
 

س  5.43
مقيا

ات
 الذ

هوم
مف

 

دال عند  19857 212855 14837 266855

5855 

 

 الثبات: 

مف أجؿ التأكد مف ثبات مقياس الدافعية تـ حساب قيمة الفا كرونباخ ووجدت قيمتيا 

 .مف الثباتالية عيتمتع بدرجة مما يدؿ عمى اف المقياس  0.65
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 :مقياس الهوية 2-1-4

أعد ىذا المقياس بناءا عمى المقياس المعد مف طرؼ سالـ صادؽ وسعد عباس 

يمي سنقوـ بحساب  وفيما (،2008(، وحسف )2008) (، الكناني2009) ونظمي(، 2014)

 كؿ مف صدؽ وثبات المقياس.

 الصدق:1- 2-1-1

 ؽ الظاىريدلمتأكد مف سلامة المقياس وثباتو، استخدـ نوعيف مف الصدؽ ىما الص

 .والصدؽ التلازمي )صدؽ المحكميف(.

 المحكمين:  صدق-أ

يمثؿ الصدؽ احدى الوسائؿ الميمة في الحكـ عمى صلاحية الاختبار، والإخبار 

الصادؽ ىو الذي يقيس ما وضع أصلا لقياسو، ويمثؿ الصدؽ الظاىري المظير العاـ 

للاختبار، ويشمؿ نوع المفردات وكيفية صياغتيا، ومدى وضوحيا ودرجة موضوعيتيا، ويتـ 

مجموعة مف الخبراء المتخصصيف في ىذا  الحصوؿ عميو مف خلاؿ عرض الأداة عمى

فقرة عمى مجموعة مف أساتذة  31المجاؿ، وقد تـ عرض أداة البحث الحالي المكونة مف 

وىذا مف اجؿ ابداء الراي حوؿ مدى صلاحية عمـ النفس وعموـ التربية، ) انظر الممحؽ(، 

، وقد صياغة البنودالأداة مف حيث ملاءمة العبارات وكذا الوقوؼ عمى السلامة المغوية ل

تـ فقرة، و  30اتفؽ المحكميف عمى سلامة الفقرات الا فقرة تـ استبعادىا ليصبح عدد الفقرات

 بصورتيا النيائية،  الخروج بالأداة
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يعد قياـ الباحث بإعادة صياغة البنود وعرضيا عمى أساتذة متخصصيف في عمـ 

طالب، لحساب الصدؽ التلازمي  40النفس وعموـ التربية، قاـ بتطبيقو عمى عينة مكونة مف 

 والثبات.

 :الصدق التمييزي-ب

ىو قدرة المقياس عمى التمييز بيف الطمبة الذيف حصموا عمى اعمى الدرجات 

ولحساب ىذا اقؿ الدرجات )المجموعة الدنيا(،  )المجموعة العميا( والطمبة الذيف حصموا عمة

ة، حيث تمت المقارنة بيف عينتيف تـ النوع مف الصدؽ تـ استعماؿ طريقة المقارنة الطرفي

، ( طالب40مبحوث مف عينة )ف=  8سحبيما مف طرفي الدرجات، حجـ كؿ عينة يساوي 

 الفئة العميا والفئة الدنيا. والجدوؿ التالي يبيف قيمة ت لمفروؽ بيف

 (: اختبار ت لمفروق بين المجموعة العميا والدني في مقياس الهوية4جدول رقم )

الدلالة  قيمة )ت( (8الفئة الدنيا)ف= (8العميا)ف=الفئة  

المتوسط  الاحصائية

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراؼ 

 المعياري

 

4.08 

 

س 
مقيا

وية
اله

 

دال عند  589 7388 2813 8385

5855 
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يبيف الجدوؿ في الأعمى قيمة اختبار ت بيف المجموعة العميا والمجموعة الدنيا في 

مما يدؿ اف المقياس  α  =0.05وىو داؿ عند مستوى الدلالة  5.9مقياس اليوية، حيث بمغ 

 يميز بيف الأقوياء والضعفاء، وبالتالي فالمقياس يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ. 

 والعينة: المجتمع-3

 تمع الدراسة:مج 3-1

سنة  18يتكوف مجتمع البحث الحالي مف الطمبة المراىقيف الذيف تتراوح أعمارىـ بيف 

، في المراىقة المتأخرةما يقابؿ مرحمة  الإناث()الذكور و سنة مف كلا الجنسيف  21الى 

والإنسانية بجامعة مف يزاولوف دراستيـ في كمية العموـ الاجتماعية جامعي م السنوات الأولى

طالب وطالبة موزعيف عمى النحو  1510والبالغ عددىـ حوالي  آكمي محند اولحاج بالبويرة،

حسب احصائيات  2016/2017لمسنة الجامعية  ( طالبة1033( طالب و )477التالي: )

 الكمية.

 عينة الدراسة: 3-2

اج تـ اختيار مف القوائـ بعد الاطلاع عمى اقساـ الطمبة، وكيفية توزيعيـ في الأفو 

عف طريؽ القرعة وتـ مف خلاليا تحديد  5مف مضاعفات  وذلؾ بأخذ ارقاـ تسمسميةالرسمية 

، وبعد فرز ( طالب وطالبة300حوالي ) عدد ممكف مف الطمبة أكبرالعينة حيث راعينا اخذ 

لغاء الإجابات الناقصة، تـ الحصوؿ عمى عينة مكونة مف   220إجابات المفحوصيف وا 

 ( طالبة مف كمية العموـ الاجتماعية 120( طالب )100واقع )طالب وطالبة ب
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 ضح توزيع أفراد عينة البحث حسب الجنسيو  والجدوؿ التالي

 (: توزيع عينة البحث5الجدول رقم )

 النسبة المئوية العدد الجنس

 %45.45 100 ذكور

 %54.54 120 اناث

 %100 220 المجموع

 

 البحث: أدوات-4

مقياس القيـ، مقياس  لقياس متغيرات البحث استعمؿ الباحث أربعة مقاييس ىي:

 الدافع للإنجاز ومقياس مفيوـ الذات، ومقياس اليوية.

 الشخصية:القيم  مقياس-4-1

ننو لمبيئة العربية ( الذي عربو وقلندزي-فرنوف-)لالبورتاستخدـ الباحث مقياس القيـ 

 .1962 نةمحمود ىنا س

سبرا نجر( في  )ادواردالألماني عمى تصنيؼ قدمو العالـ  تـ الاعتمادوالذي فييا 

يـ أساسية استنادا إلى كتابو أنماط الناس، وصنؼ القيـ بحسب أنماط الشخصية إلى ستة ق

 (.1985، )زىرافالفرد لا يحمؿ القيـ الأخرى  أفـ، وىذا لا يعني يمف الق ةاحدقيمة و غمبة 
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 قسميف: سؤالا مقسمة الى45عمى ويحتوي ىذا المقياس  -

وعمى المجيب  تمثؿ قسميفكؿ سؤاؿ تتبعو فقرتاف  سؤالا،( 30يحتوي عمى ) :الأولالقسم 

 )درجتافيضع  أو( درجات لمفقرة التي يفضميا وصفر لمفقرة التي لا يفضميا 3يضع ) أف

لمفقرة التي يفضميا بدرجة ضئيؿ عف الأخرى ويضع درجة واحدة لمفقرة التي يفضميا بدرجة 

   اقؿ(.

سؤالا يتبع السؤاؿ أربع فقرات تمثؿ أربع قيـ، وعمى المجيب  15: فيحتوي عمى القسم الثاني

أف يرتب ىذه الفقرات بحسب أىميتيا لديو وتفضيمو الشخصي لكؿ منيما، وذلؾ عف طريؽ 

 :يالرجات لكؿ نتيجة ابتداء مف الأفضؿ إلى الأقؿ تفضيلا بالتسمسؿ التوضع د

4 ،3 ،2 ،1. 

ويصحح المقياس بطريقة  ،لكؿ قيمة فقرة 20 عمى المقياس بمعدؿ وتتوزع القيـ الستة

بما يظير لممقياس غمبة قيـ  قيمة،المستجوبيف درجات لكؿ  إعطاءمف خلاليا  خاصة، يمكف

 التالية:أخرى وتعكس فقرات المقياس القيـ الستة عمى قيـ 

  النظرية: القيمة-1

الزائد باكتشاؼ الخطيئة مف تحقيؽ ىذه القيمة ويتميز  الإنسافتعبر القيمة عف اىتماـ 

يشترط أف يكوف صاحبيا  والتجريبي، ولاتنقيف ليذه القيـ بالاتجاه الفكري والعقمي سموؾ المع

ممف وصموا إلى مرتبة أكاديمية عالية، فميس الميـ الانجاز أو التحصيؿ ولكنو الاىتماـ أو 

ت: وتقيس ىذه القيمة الفقرا،ايتو البحث عف المعرفة وتنظيمياوغ ،المقصد
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(1.3.6.10.12.15.18.21.25.30.32.33.35.36.37.39.40.41.43.44 )

 فقرة. 20ومجموع الفقرات 

 الدينية:  القيم

يعبر عنيا اىتماـ الفرد وميمو إلى معرفة  ما وراء العالـ صري فيو يرغب في معرفة 

ومصيره ، ويرى اف ىناؾ قوة تسيطر عمى العالـ الذي يعيش فيو ، وىو  الإنساف أصؿ

الذيف تغمب لدييـ ىذه القيمة  الأشخاصيصؿ نفسو بيذه القوة ، ويتميز معظـ  أفيحاوؿ 

تباعو بالتمسؾ   أخر إلىمف مجتمع  الإفرادتعاليـ الديف ، وتختمؼ القيـ الدينية عند  ا 

، ولا يعني ىذا أف الإفراد الذيف لدييـ ىده القيمة ىـ مف الزىاد وتفاعميـ  الإفراد لمعتقدات

والنساؾ ، بؿ قد يكوف الكثير عمى مستويات مختمفة مف الاطلاع عمى الديف 

 (87،ص1992)الكندري

 :لقيمة الفقرات الآتية وتقيس ىذه ا

 التي توجد  (2.6.9.11.13.19.24.29.30.31.32.34.35.37.39.41.44.45) 

 فقرة تقيس قيمة التديف. 20

 الاقتصادية:القيم 

ما ىو نافع، ويتخذ مف العالـ المحيط وسيمة  إلىويعبر عنيا اىتماـ الفرد وميمو         

 الأمواؿ، الاستيلاؾ واستثمار التسويؽو  الإنتاجلمحصوؿ عمى الثروة حتى عف طريؽ 
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الذي تسود عنده ىذه القيمة بنظرة عممية ، ويكوف عادة مف رجاؿ الماؿ ويتميز الشخص 

 .(2000 ،والأعماؿ ويقيـ الأشياء والأشخاص تبعا لممنفعة)زىراف

 :تقاس ىذه القيمة بالفقرات التالية 

 أي (1.4.7.11.15.20.22.24.26.28.31.33.34.35.37.38.40.42.43.44)

 فقرة . 20 بمجموع

 الجمالية:القيم 

 أوالصورة  أوىو جميؿ مف ناحية الشكؿ  ما إلىويقصد بيا اىتماـ الفرد وميمو         

المحيط نظرة تقدير لو مف ناحية التكويف والتوافؽ الشكمي، ويسعى الفرد  إلىالتكويف وينظر 

كؿ خبرة مف حيث التماثؿ والتناسب ، وىو ينظر  ويحكـ عمى، الجمالي وراء الشكؿ والتناسؽ

، وىو يستمتع بكؿ منيا في الأخر، يتوالى كؿ حدث منيا بعد  أحداث أنياالحياة عمى  إلى

ينصب عمى اىتمامو الرئيس   أف إلاحد ذاتيا ، ولا يعني ذلؾ انو فناف خارؽ بالضرورة ،

 .(1998)الشحات،الجانب الفني في الحياة

  الآتية:ة بالفقرات وتقاس ىذه القيم

(2.5.10.13.16.18.22.27.28.32.33.34.36.38.39.40.42.44.45) 

 فقرة. 20وبمجموع 
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 السياسية:القيم 

الحصوؿ عمى القوة وتفضيؿ السموؾ القيادي ومعالجة  إلى وىي تعكس ميؿ الفرد       

السيطرة والتحكـ في  إلىوالفرد الذي يتصؼ بالقيـ تجده شخص ييدؼ المشكلات العامة، 

الذيف يتميزوف بيذه القيمة يكونوف مف رجاؿ الحرب  أفولا يعني ىذا  والأشخاص الأشياء

عمى توجيو غيرىـ  لحياة المختمفة ويتصفوف بقدراتيـوالسياسة، فبعضيـ قادة في نواحي ا

 .(2004والتحكـ في مصائرىـ )ضحيؾ،

 :وتقاس ىذه القيمة بالفقرات التالية 

 أي (8.12.14.16.19.21.23.26.29.31.32.34.36.37.38.40.41.43.45).

 فقرة.20بمجموع 

  :الإجتماعية القيم

مساعدتيـ  إلى،فيو يحبيـ ويميؿ سغيره مف النا إلىيقصد بيا اىتماـ الفرد وميمو           

، ويميز الفرد الذي يتصؼ بيذه القيمة بالعطؼ والحناف  للآخريفمنح ذاتو  إلى،ويسعى 

كغايات لا  إلييـ ينظر، ايجابيةالناس نظرة  إلى،حيث ينظر  للآخريفالخدمات  وتقديـ

 شخصية . أىداؼكوسائؿ لتحقيؽ 

 :وتقاس ىذه القيمة بالفقرات التالية

 ( أي3.5.7.14.17.20.23.25.27.31.33.35.36.38.39.41.42.43.45)

 .فقرة 20بمجموع 
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لأنو أكثر المقاييس القيمية  يولندز رنوف فدـ الباحث مقياس القيـ لالبورت و واستخ

مما يسمح بإجراء المقارنة بيف ىذه الدراسة  ،والأجنبيةشيوعا واستخداما في البحث العربية 

غير أف في البيئة الجزائرية لـ يستغؿ كثيرا  المقياس،والدراسات الأخرى التي اعتمدت ىذا 

 رسالة الماجستير فيمحمد الحفيظ مقدـ ومف طرؼ سي  حيث طبؽ مف طرؼ الباحث عبد

 في اطروحة( 2013محمد ) (. سي2012) سفياف معمارية وبوعطيطوبشير  (2001)

 التربية.في عموـ  ةوالثاني التنظيـ والعمؿ في عمـ النفس ىالدكتوراه الأول

 مقياس الدافعية للانجاز:

  ،بندا50يتكوف مف الذي و  2006د خميفة عاـ اعد ىذا المقياس مف طرؼ محم

 وتتوزع عمى خمسة أبعاد عمى النحو التالي: الى الإنجاز تقيس الدافعية

 :بالمسؤولية الشعور بعد-1

وجو ،  أكمؿعمى  أعماؿيطمب منو مف  ما أداءالتزاـ وجدية الفرد في  إلىويشير          

، 21، 16، 11، 6، 1التالية:  وبذؿ المزيد مف الجيد والانتباه لتحقيؽ ذلؾ ،وتقيسو البنود

26 ،31 ،36 ،41 ،46. 
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  :والطموحنحو التفوق  السعي بعد-2

الاطلاع ومعرفة كؿ ما  ويقصد بو بذؿ الجيد لمحصوؿ عمى القديرات والرغبة في           

وتفضيؿ الأعماؿ  إبداع حموؿ جديدة لممشكلات والسعي لتحسيف مستوى الأداء، ىو جديد،

 تتطمب المزيد مف التفكير والبحثالصعبة التي 

 (2.7.12.17.22.27.32.37.42.47وتقيسو البنود التي تحمؿ الأرقاـ التالية )

 : المثابرة بعد-3

 أداءهالتي تواجو الشخص في  وتعني السعي نحو بذؿ الجيد لمتغمب عمى العقبات     

وجيد مف وقت والسعي نحو حؿ المشكلات الصعبة ميما استغرقت  الأعماؿبعض 

عادة المحاولة والتكرار إلى أف يكتمؿ العمؿ الذي يؤديو الفرد  والاستعداد لمواجية الفشؿ وا 

 والتربية، وتقيسووالتضحية بكثير مف الأمور الحياتية مثؿ وقت الفراغ وممارسة الأنشطة 

 (3.8.13.18.23.28.33.38.43.8البنود الآتية :)

  :الزمنالشعور بأهمية  بعد-4

يقصد بو عدـ تأجيؿ العمؿ إلى وقت أخر والحرص عمى تأدية الواجبات في         

في  أو الأعماؿلبعض بأدائو يفعمو سواء فيما يتعمؽ  والالتزاـ بجدوؿ زمني لكؿ ما مواعيدىا،

 نزعاج مف عدـ الالتزاـ بالمواعيد مف طرؼ يتعامؿ معيـ.عاملاتو ومواعيده مع الآخريف والات

 (4.9.14.19.24.29.1.39.44.49المرقمة ب)ود نوتقيسو الب
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 :التخطيط لممستقبل بعد-5

خطة الأعماؿ التي ينوي الفرد القياـ بيا ويعتقد باف ذلؾ مف شانو تنظيـ  يقصد بو         

السبؿ  أفضؿلممستقبؿ مف  ، والتخطيطوالمشاكؿ الأزماتحياة الفرد وتفادي الوقوع بيا في 

 (10.15.20.25.30.35.40.45.50لتوفير كؿ مف الوقت والجيد وتقيسو البنود التالية )

 : لممقياس في البيئة المصرية والسودانية الصدق والثباتحساب 

  الثبات :

عادةتـ حساب الثبات بطريقة تطبيؽ        10التطبيؽ بعد فاصؿ زمني يتراوح بيف  وا 

ة وعينة سوداني وطالبات الجامعة، طمبةفردا مف 35 حجميا يوما عمى عينة مصرية  15و

ولدى العينة  ،0.81  فبمغ معامؿ الثبات لدى المعينة المصرية، طالب وطالبة22تكونت مف 

 .α= 0.01 الدلالة  عند مستوى إحصائيا داؿوكلا المعامميف  0.76السودانية 

 -0.86لدى العينة المصرية بيف  فقد تراوحتالمقياس الفرعية  لأبعاد الثبات معاملات أما

 . α= 0.01 الدلالة  إحصائيا عند مستوىوىي   0.61

وكؿ المعاملات  0.69-0.74بيف  ماالعينة السودانية  لدى  معاملات الثبات بينما تراوحت

 .α= 0.01 عند مستوى إحصائيادالة 

: فيما يخص صدؽ المقياس قاـ خميفة بحساب الارتباط بيف كؿ بعد والدرجة الكمية الصدق

 250والعينة السودانية ف= 404العينة المصرية ف= عمىلممقياس 

  0.54_0.74فتراوحت معاملات الارتباط بالنسبة لمعينة المصرية 
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دالة  ياكمىي  و 066و  0.77 بيف بالنسبة لمعينة السودانية تراوحت معاملات الارتباط أما

  α= 0.01عند مستوى إحصائيا

الخمسة الفرعية لممقياس فجاءت لدى  أبعادمعاملات الارتباط بيف  أيضاوحسب  -

 عند إحصائياوكؿ الارتباطات دالة   0.130_0.827العينة المصرية تتراوح بيف 

 α= 0.01 المستوى

وكميا  0.295 لدى العينة السودانية بيف......و الارتباط إحصائياوتراوحت معاملات 

  α =0.01 مستوىالعند  اإحصائيدالة 

الجزائرية مف طرؼ الباحث وقد قاـ بتقنينو وحساب ثبات وصدؽ المقياس في البيئة  

 ( وقد حسب معامؿ الصدؽ بثلاث طرؽ.2011مرية )بشير مع

بالمقارنة بيف الباحث حيث قاـ  الطرفية: تـ استعماؿ طريقة المقارنة يزي يالصدق التم -

 أبعاددالة بيف  ت ( وبحساب الفرؽ وجد قيمة40عينتيف عينة العميا والعينة الدنيا )ف=

لإبعاد المقياس لعينة الذكور: تقيمة حيث بمغت  المقياس وكذلؾ الدرجة الكمية  

 α=0.01 وىي دالة إحصائية عند مستوى دلالة  21.16= تالشعور بالمسؤولية قيمة  -

 α=0.01وىي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  28.05= تالسعي نحو التفوؽ والطموح  -

 α=0.01وىي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  16.92= ت المثابرة قيمة -

وىي دالة احصائيا عند مستوى الدلالة  17.63ت= الشعور بأىمية الزمف بمغت قيمة 

α=0.01 
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وىي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  23.08= تالتخطيط لممستقبؿ بمغت قيمة  -

α=0.01 

  وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 20.85أما الدرجة الكمية بمغت قيمة = 

01 )=0.α( 

 قارنة الربع الأوؿ مع الربع الخير حيث بمغت عينة المقارنة ب  حيث قاـ بم

(143)ف=  لانجاز منخفض مف مجتمع الدراسةاعينة الإناث لدييف دافع   % 27  

 للإنجازوقد توصؿ إلى وجود فروؽ دالة إحصائيا أي أف المقياس يميز بيف الدافع 

 المرتفع والمنخفض .

 وىي دالة عند مستوى دلالة  17.29=تحيث بمغت قيمة ف لمشعور بالمسؤولية 

 .)α(=0.01 

 α=0.01 وىي دالة إحصائيا 22= توبمغت قيمة ف لبعد السعي نحو التفوؽ والطموح 

 α=0.01 وىي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 12.95= تلبعد المثابرة ت بمغت قيمة  -

 عند مستوى الدلالة دالة وىي19.35=ت لبعد الشعور بأىمية الزمف ت بمغت قيمة  -

α=0.01 

 وىي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة19.02=تبعد التخطيط لممستقبؿ ل ت بمغت قيمة -

α=0.01 
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 وىي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 8.24 ت=الكمية لممقياس  قيمة اختبار توبمغت  -

α=0.01 

فاف المقياس يتميز بمقدار عاؿ ىي التميز بيف  اختبار ت ومف خلاؿ نتائج  

المرتفعيف والمنخفضيف لمدافع إلى الانجاز مما يجعمو يتصؼ بمستوى عاؿ مف الصدؽ لدى 

 عينة الإناث والذكور .

بحساب الصدؽ بطرؽ أخرى منيا الصدؽ ألاتفاقي)الصدؽ المرتبط  معمريةولقد قاـ 

( 1993ابمسي)بالمحؾ( ،حيث قاـ بحساب معامؿ الارتباط بيف ىذا المقياس ومقياس الن

 مع مقياس الدافع للانجاز لمنابمسي بمغ : الإتفاؽرى فتوصؿ إلى أف معاملات س أخاييومق

  بمغ معامؿ الارتباط ب-40R=0.86ف= لذكوروىي دالة إحصائيا عند عينة ا -

      بمغ معامؿ الارتباط ب-40R=0.837وىي دالة إحصائيا عند عينة الإناث ف= -

 .80وىي دالة احصائيا عند عينة الإناث والذكور ف=  R=0.80بمغ معامؿ الإرتباط ب  -

 فتوصؿ إلى علاقة ارتباطيو عكسية ،بمغت معاملات الارتباط لدى العينة :

 (32إناث  ف) -

 0.624=R 

 ( :67العينة الكمية ) -

 0.584=R 

 α(=0.01(.وكميا دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  



                                 الإجراءات المنهجية للبحث                                                                  السادسالفصل  

 

202 
 

لذلؾ تـ حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي لإبعاد المقياس وتوصؿ إلى معاملات ارتباط 

ى مستو  عند 0.849إلى  0.310بيف  انثى، وتراوحت (224)مفدالة إحصائيا لعينة متكونة 

  .α =0.05 الدلالة

 0.807الى  0.328تراوحت معاملات الارتباط بيف  433وكذلؾ لمعينة الكمية ف=

 α(=0.01(.وىي دالة 

ما يجعمو صالحا بكؿ معمى عينات مف البيئة الجزائرية وأقيمت مرتفعة وىذه القيـ 

 (2011 ،بشير معمريةاطمئناف في مجاؿ البحث النفسي )

 :متعدد الأبعاد مقياس مفهوم الذات

أف  الإبعاد، حيثييدؼ المقياس إلى تحميؿ مفيوـ الذات مف خلاؿ العديد مف          

أما النموذج الذي قدمو )سيرس ، يعتبر نموذجا نظريا بحتا لـ يطبؽ شافمسوفنموذج 

وىذا النموذج يحتوي عمى  ،ابلا لمتطبيؽ مف خلاؿ شبكة العمؿ( فكاف ق1977،1982

 .بيف مكونات مفيوـ الذات معاملات ارتباط

 :الخارجيةعلاقة مفهوم الذات ببعض المحكات 

( أف مفيوـ الذات الأكاديمي 1982،بموس، شيفمسوف، )مارش، باركرافترض كؿ مف 

دراسة  الذات، وفييرتبط ارتباطا مرتفعا بمفيوـ الذات واقؿ ارتباطا بالإبعاد الأخرى لمفيوـ 

وجدا انو توجد علاقة ارتباطيو ذات دلالة إحصائية  (،1983) وسميث مارشمف قاـ بيا كؿ 

لدراسة مع الدراسة التي قاـ وتتشابو ىذه ا 0.55بيف التحصيؿ الدراسي ومفيوـ الذات تساوي 
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حيث وجد أف معامؿ الارتباط بيف مفيوـ الذات الأكاديمي والذكاء يمغ  (،1970)باشماف بيا 

 .0.14العاـ والذكاء تساوي في حيف كانت العلاقة بيف مفيوـ الذات  0.46

وعرؼ مقياس الذات تطورا حيث تعتبر الصورة الأولى لمقياس مفيوـ الذات سيمة 

وغير  التطبيؽ عمى أفراد مرحمة المراىقة ، وتـ التوصؿ إلى العديد مف الإبعاد الاكادمية

( ...وتـ تصميـ مقياس مفيوـ 1983الأكاديمية مف خلاؿ نموذج سيمفوف و مارش وسميث )

الذات متعدد الإبعاد مف خلاؿ عممية مسح أنماط متعددة السموؾ  الذي يدؿ عمى  مفيوـ 

مفردة  12إلى  10عاملا ، ويحتوي بيف  13الذات ، ويحتوي عمى مقياس مفيوـ الذات 

 5( تبدأ مف رتالاستجابات مدرجة عمى طريقة) ليك. وكانت  136وكانت عدد المفردات 

 درجات وىي تبدأ بالتأكيد حقيقي حتى بالتأكيد غير حقيقي وتعطي درجة واحدة.

أما التحميؿ الإحصائي لممقياس فقد استخدمت طريقة تحديد مصفوفة الارتباط بيف 

اروؽ السيد عثماف عوامؿ المقياس، وقد قاـ  كؿ مف )عبد اليادي السيد عبده وف

ص(بترجمتو مف المغة الانجميزية إلى المغة العربية  بالتعاوف وقد عرضت النسخة 2002

العربية عمى مجموعة مف المحكميف لممراجعة المغوية والفنية كما قاـ الباحثاف بتطبيؽ  

مغ المقياس المكوف مف النسخة الانجميزية والنسخة العربية عمى طلاب المغة الانجميزية وب

وتـ حساب معامؿ الارتباط  1986/1987( طالبا مف طلاب العاـ الجامعي 45عددىـ )

ما  0.01وىذا داؿ عند مستوى 0.92بيف درجاتيـ في كمتا النسختيف ، وبمغ معامؿ الارتباط 

 يدؿ عمى إتقاف الترجمة.
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ف أما بعض  الإبعاد السيكومترية  لممقياس عند التقنيف فقد تكونت عينة التقنيف م 

( طالبا وطالبة مف الممتحقيف بكمية التربية والآداب جامعة الإسكندرية ،وكاف المتوسط 196)

أما مف ناحية الثبات:تـ تقدير الثبات لمكونات  .عاما  19و36الحسابي لمعمر الزمني ىو 

 المقياس بطريقة ))ألفا(( كما ىو موضح في الجدوؿ التالي:

 مفهوم الذات أبعاد(: قيم معاملات ثبات 6جدول رقم )

 قيم الثبات أبعاد مفهوم الذات

 الحسابي 
 المفظي 
 الأكاديمي 
 حؿ المشكلات 
 الرياضي البدني 
 ديالمظير الجس 
 العلاقات مع نفس الجنس 
 العلاقات مع الجنس الأخر 
 العلاقات مع الوالديف 
 الديني 
 الأمانة 
 الثبات الانفعالي 
 العاـ  
 

0.95 
0.84 
0.86 
0.79 
0.96 
0.95 
0.86 
0.86 
0.90 
0.91 
0.95 
0.74 
0.93 
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( يمثؿ:درجة الثبات حيث أف قيـ معاملات الثبات ليا درجة عالية مف 01الجدوؿ رقـ )
 0.01الثبات وليا مستوى دلالة عند 

: تـ حساب صدؽ المقياس عف طريؽ الصدؽ التلازمي بيف أبعاد المقياس كما الصدق
 يدركيا الفرد نفسو وكما يدركيا الآخروف، وكانت النتائج كما ىو موضح في الجدوؿ التالي 

( يمثؿ :معاملات الصدؽ التلازمي لإبعاد مفيوـ الذات كما يدركيا الفرد 02الجدوؿ رقـ )
 192ف= نفسو وكما يدركيا الآخروف 

 قيم الصدق أبعاد مفهوم الذات
 الحسابي

 المفظي 
 الأكاديمي 
 حؿ المشكلات 
 الرياضي البدني 
 ديالمظير الجس 
 العلاقات مع نفس الجنس 
 العلاقات مع الجنس الأخر 
 العلاقات مع الوالديف 
 الديني 
 الأمانة 
 الثبات الانفعالي 
 العاـ 

0.77 
0.51 
0.31 
0.52 
0.78 
0.50 
0.45 
0.51 
0.76 
0.79 
0.44 
0.62 
0.41 
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ويدؿ ىذا  0.01( أف جميع معاملات الصدؽ دالة عند 02ويتضح مف الجدوؿ رقـ )

 عمى أف جميع أبعاد المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الصدؽ.

 :مقياس الهوية 4-4

اعد ىذا المقياس مف طرؼ سالـ صادؽ و سعد عباس لقياس اليوية عند المراىؽ 

، ومقياس  Glasserاعتمادا عمى الإطار النظري لنظرية جلاسر  ، 2014سنة 

(، ويقيس أربعة مجالات 2009(، ومقياس نظمي )2008(، ومقياس حسف)2008الكناني)

 31الحاجة الى الانتماء، الحاجة الى القوة، الحاجة الى الترفيو، الحاجة الى الحرية، ويضـ 

 فقرة.

 :في البيئة الأصمية الخصائص السايكومترية لممقياس4-4-1

وذلؾ بتطبيقو عمى عينة تكونت مف  ،لقد تـ حساب ثبات وصدؽ المقياس بعدة طرؽ

 :سنذكرىا فيما يمي ( طالب،100)

 :الصدق الظاهري

 لقد تـ عرض المقياس عمى مجموعة مف الخبراء المختصيف في عمـ النفس وعموـ التربية.  

 :الصدق البنائي

يقصد بو تحميؿ درجات المقياس استنادا الى البناء النفسي لمظاىرة المراد قياسيا، 

ويعرؼ بالاتساؽ الداخمي، ويتحدد ذلؾ بإيجاد العلاقة بيف أداء المبحوث عمى المقياس 

  0.61و 0.46بأكممو واجابتو عمى كؿ فقرة، وقد تراوحت معاملات الارتباط بيف 
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 :الثبات

حيث تـ إعادة  طريقة إعادة الاختبارأولا بتـ حساب ثبات المقياس بطريقتيف، 

 .0.89الاختبار بعد أسبوعيف ثـ حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف التطبيؽ وقد بمغ 

 ياس يتمتع بدرجة عالية مف الثباتمما يدؿ اف المق 0.9وثانيا بمعامؿ الفا كرونباخ وبمغ 

 :كيفية جمع البيانات-7

تـ تطبيؽ أدوات الدراسة عمى طمبة كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية بجامعة البويرة، 

، حيث تـ اختيار  2017/ 2016طالب وطالبة، خلاؿ السنة الجامعية  300والبالغ عددىـ 

عينة الدراسة بطريقة عشوائية وذلؾ باختيار رقـ قائمة عف طريؽ القرعة ويكوف مف 

المقاييس عمى العينة وذلؾ بطمب الموافقة عمى الإجابة عمى كؿ ، وتـ توزيع 5مضاعفات 

فقرة مف الفقرات وعدـ ترؾ أي فقرة بدوف إجابة، وتمت قراءة تعميمات الاختبارات، وطريقة 

الإجابة عمى الفقرات، وقد تـ التنسيؽ مع بعض الأساتذة، وتـ بشكؿ جماعي في قاعات 

ة التحقؽ مف إجابة المفحوصيف، وبالرغـ مف ذلؾ التدريس، واحيانا بشكؿ فردي، وفي النياي

فتـ حذفيا، ليستقر العدد في  في المقاييس الأربعة جب عمييافقرات لـ يفقد كانت ىناؾ 

جياز الحاسوب،  طالب وىي عينة الدراسة التي اعتمدت، وقد تـ تفريغ البيانات في 220

   .برنامج الحزمة الإحصائية لمعموـ الاجتماعية  وادخاليا في
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 :الإحصائيةالأساليب -8

حصػؿ عمييا الباحػث كنتيجػة تمػف خػلاؿ أىػداؼ البحػث وفػي ضػوء البيانات التي      

لمتطػبيؽ اسػتعاف الباحػث بالمعالجات الإحصػائية الػتاليػة لمحػاولو الوصػوؿ إلػي 

 وىػي كالآتي: المرجػوة النتػائج

 .النسب المئوية-

 .المتوسطات الحسابية -

 .الإنحرافات المعيارية -

 .ت اختبار -

 .بيرسوف الارتباطمعامؿ  -

 معامؿ الفا كرونباخ. -

 .اختبار فريدماف -

 .اختبار كروسكاؿ -

 .اختبار مربع كاي -

   (spss)الإحصائية لمعموـ الاجتماعية  وتمت المعالجة الإحصائية بواسطة برنامج الحزمة



 
 

 

 

 بع:الفصل السا

 النتائج وتحليل ومناقشةعرض 

 الفرضية الأولىبعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة -1

 الفرضية الثانيةبعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة -2

 الفرضية الثالثةبعرض وتحليل ومناقشة   النتائج المتعلقة -3

 الفرضية الرابعةبعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة -4

 الفرضية الخامسةبعرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة -5

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية السادسة-6

 المتعلقة بالفرضية السابعةعرض وتحليل ومناقشة النتائج -7

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الثامنة-8

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية التاسعة-9

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية العاشرة-11

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج المتعلقة بالفرضية الحادية عشر-11
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 الفرضية الأولى:ب المتعمقة نتائجالل ومناقشة عرض وتحمي-1

 " تترتب عينة الدراسة عمى النحو التالي:لاختبار صحة الفرضية التي تنص عمى انو
القيمة  ،القيمة الجمالية ،القيمة الاجتماعية ،الاقتصادية القيمة ،القيمة الدينية ،القيمة النظرية

وتم استخدام برنامج المعالجة  ترتيب متوسط الرتب واختبار فريدمان،ب قام الباحث السياسية"
 والجدول التالي يوضح ذلك: (spssالإحصائية لمعموم الاجتماعية )

 ترتيب القيم لدى عينة البحث(: 7جدول رقم )

متوسط  القيم
 الرتب

ترتيب 
 القيمة

 العدد
N 

2

ᵡ 
درجة 
 الحرية

 الدلالة

  2 4993 القيمة الاجتماعية
 
 

222 
 

 
 
 

622925 

 
 
 
5 

 
 

دال 
 إحصائيا

الجماليةالقيمة   4998 1 
السياسيةالقيمة   3924 4 
الاقتصاديةالقيمة   2925 5 

الدينيةالقيمة   4922 3 
النظريةالقيمة   1978 6 

 

عمى النحو التالي:  القيم ترتبت أن نجد  المدونة في الجدول أعلاه النتائج إلىبالنظر 
ثم ( 4993( ثم تمتيا القيمة الاجتماعية بمتوسط رتب )4998القيمة الجمالية بمتوسط رتب )
القيمة السياسية بمتوسط رتب  نجد ثم اقل تفضيل (4922القيمة الدينية بمتوسط رتب )

قل تفضيل القيمة النظرية الأ( و 2925ة بمتوسط رتب )ثم القيمة الاقتصادي (3924)
درجة حرية  ( عند 622925(، وقد بمغت قيمة اختبار فريدمان )1978بمتوسط رتب )

(df=5 و  )( مستوى الدلالةα  =2925 )(2922وبدلالة فروق ،) انو ومنو الفرضية تحققت
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القيمة عمى النحو التالي: القيمة الاجتماعية، القيمة الجمالية، يوجد اختلاف في ترتيب القيم 
 ، القيمة السياسية، القيمة النظرية9القيمة الاقتصادية ،الدينية

ولا تتفق ىذه النتائج مع نتائج الدراسات السابقة، فمقد توصمت دراسة سي محمد 
النظرية، ثم القيمة الدينية عمى النحو التالي القيمة  في دراستيا ان القيم ترتبت إلى( 2213)

 ثم القيمة الاجتماعية ثم القيمة السياسية ثم القيمة الاقتصادية ثم الجمالية، وكذلك دراسة
 لمقيم الدراستين أفرادتطابق في تفضيل  نجدف( 2212بوعطيط ) ( ودراسة2221معمرية )

 عينتي أفرادتفضيل  إلىالدراستين لمراتب الثلاث الأولى، فتوصمت نتائج التي احتمت ا
النظرية ثم القيمة الاجتماعية والملاحظ من خلال الدراستين  الدينية ثم القيمة الدراسة القيمة

تحتل القيمة الاجتماعية المرتبة الثالثة وىي نفس الدينية حيث  أوتفضيل القيمة النظرية 
، دراسة البطش (1989دراسة وىيب)كالمراتب نجدىا في جل الدراسات الجزائرية والعربية 

(، ودراسة إبراىيم صعدي وأحمد أبو الحسن 2226(، دراسة اليوسفي )1992والطويل )
(22139) 

ى من ناحية التفضيل لدى عينة البحث وقد ولقد احتمت القيمة الجمالية المرتبة الأول
الجامعة مقد أعطت إدارة البيئة التي يعيش فييا طمبة الجامعة )مدينة البويرة( ف إلىيرجع ىذا 

عطاءبالنظرة الجمالية  اكبير  ااىتمام وورود  وأشجارقيمة كبيرة لممحيط بستنة  مكانة و وا 
الأشياء الجمالية  عمىالفترة العمرية حيث ينصب اىتمام الطمبة المراىقين  إلىوكذلك 
الشباب  أن( 2212عبد الله )  إليو، وىذا ما أشار والاىتمامناحية المظير  منوخاصة 
جمال و وخاصة عند حب ال أنذلك  إلىلقيم الجمالية عمى كل شيء، ويضيف يقدمون ا

النمو  إلىعبادة حقيقية لمجسم والتعمق بالفن، ويرجع ذلك أيضا  إلىبعض الإناث يؤدي بين 
بيذه  القيم الجمالية ترتبط أن إلىكذلك  البيولوجي وخاصة انتفاضة الحياة الجنسية، و

( فالقيم 1982من قبل فوزية دياب ) إلييا أشارتالمرحمة من مراحل التطور، ونفس الفكرة 
 9التوافق أوما ىو جميل من ناحية الشكل  إلىالجمالية تعني اىتمام الفرد وميولو 
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العالم المحيط بو نظرة تقدير لو من ناحية التكوين والتنسيق  إلىوىو بذلك ينظر  
الذين يمتازون بيذه الفكرة يكونون فنانين مبتكرين، بل أن  أنولا يعني ىذا ، والتوافق الشكمي

الأعمال الفنية، وكذلك تعرض ىذه  ونيتذوق وابعضيم لا يستطيع الإبداع الفني، وان كان
والتكنولوجيات الحديثة وخاصة التمفزيون  الاتصالوسائل  كبير من تأثير إلىالشريحة 
والسموك، ىذه الوسائل الحديثة عمى القيم  تأثيرالتي تناولت ونتيجة لمدراسات  ،والانترنت

 مجموعة من القيم الجمالية لدى الجميور المتمقي وكذلك في مساىمتيا في تكوين وتشكيل
التمفزيون  أنالحديثة قد توصمت الدراسات الإعلامية ل ، ووكذلك بعض القيم الأخرى

عالم واقعي والآخر خيالي افتراضي، والشباب  ،والوسائط الاجتماعية تخمق عالمين والانترنت
عمى البرامج المعرفية والعممية  إقباليممن  أكثرالجزائري يقبل عمى البرامج الترفييية 

كما يمعب المستوى التعميمي دورا فعالا في عممية (، 2224بمقاسم بن روان، )والثقافية
 أن،  Robert France (1977)دراسة  إليووىذا ما توصمت  الجماليينالإدراك والتفضيل 

 أن روكسأشار  المركبة والمعقدة، و في نفس الصدد الأشكال والصور يفضمون الطمبة
ة وعمميات تحقيق كمال المظير الخارجي بالألبسة العصري غالىاب المراىق يمجا الش

 التفضيل بذلكفانو  ،لمقيمة الجمالية المراىق تفضيلأن  يرى شاكر عبد الحميد  التزيين، و
عمى التركيز عمى جماليات المظير الخارجي، وىذا النوع من الجماليات يدرس  يعمل

الظواىر الشكمية بصفتيا مؤشرا ىاما لجمال الإنسان في حياتو، وفي علاقتو بما يتجسد فيو 
يحقق للإنسان نوعا من الإحساس بحسن الحال في  أن إلىىذا الجمال، وىو بذلك يسعى 

ن والسيارة والعناية بالجسد )شاكر عبد الحميد في بمقاسم بن روان، كل شيء في السك
2224 9)   

، لأىمية القيم الاجتماعية في المرتبة الثانية لعينة الدراسة القيمة الاجتماعية واحتمت
القيم  ( حيث اعتبر أن2214احمد بن عبطوش ) إليوأشار عينة الدراسة، وىذا ما  إفرادحياة 

ة لحاممييا عاملا ميما وفعالا لتماسكيم، وفي ضمان التماسك الاجتماعي الاجتماعية بالنسب
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وتضيف فوزية دياب أنيا" تعمل عمى التماسك الاجتماعي فيي أنماط سموكية فكرية وعممية، 
نفكر ونعمل تبعا ليا، حتى ينتظم التعامل والاتصال بين الناس، وحتى يكون ىناك  أنعمينا 

فيعرف كل ما يتوقعو غيره منو من تصرفات وبذلك  الحياة،نبؤ في تعنصر من عناصر ال
، يدل عمى التماسك" ) فوزية ديابيكون ىناك ما يحقق مظير متحد في الأفكار والتصرفات 

3419)  

ن سلامة الفرضية للتحقق معرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية الثانية:-2

، قام "جنس المراهق ختلف ترتيب القيم حسبي "ما يليالثانية التي تنص على 

 (spss، باستعمال )ختبار واليس كروسكالاباحث بحساب متوسط الرتب وال

 موضحة في الجدول التالي:الالنتائج تحصل على 

 ترتيب القيم حسب جنس المراهق(: 8رقم ) جدول

متوسط  العدد الجنس القيم
 الرتب

درجة     الترتيب
 الحرية

 الدلالة

القيمة 
 الاجتماعية

  29283 2 128912 122 الذكور
 
 
 

21 

 غ دال
 5 112952 122 الإناث

القيمة 
 الجمالية

 دال  389969 6 82918 122 الذكور
 1 134912 122 الإناث

القيمة 
 السياسية

 دال 259522 5 87954 122 الذكور
 2 129963 122 الإناث

القيمة 
 الاقتصادية

 دال  229679 4 88986 122 الذكور
 3 128953 122 الإناث

القيمة 
 الدينية

 دال 69517 1 122922 122 الذكور
 6 122992 122 الإناث

القيمة 
 النظرية

 غ دال 29631 3 126992 122 الذكور
 4 113952 122 الإناث
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ترتيب القيم لدى الجنسين وكذلك نتائج اختبار كروسكال لجدول في الأعمى ا يبين
 جاءت عمى النحو التالي: واليز، والتي

النظرية ثم  القيمة الاجتماعية ثمة الدينية ثم القيمة ترتبت قيم الذكور بتفضيل القيم
، فاحتمت الصدارة القيمة الدينية الجمالية القيمة السياسية ثم القيمة الاقتصادية ثمالقيمة 

بمتوسط رتب ية في المرتبة الثان(، ثم تمتيا القيمة الاجتماعية 122922بمتوسط رتب )
تمتيا  (، ثم126992بمتوسط رتب ) في المرتبة الثالثة تمتيا القيمة النظرية (، ثم128912)

في  تمتيا القيمة السياسية (، ثم88986بمتوسط رتب ) في المرتبة الرابعة الاقتصاديةالقيمة 
 سادسةفي المرتبة ال تمتيا القيمة الجمالية (، ثم87954بمتوسط رتب )الخامسة  المرتبة

  (829189بمتوسط رتب )

 السياسية ثم القيمة ثم تمتيا القيمةالقيمة الجمالية  الإناث بتفضيلبينما ترتبت قيم 
فاحتمت الصدارة القيمة  الدينية، ثم القيمة الاجتماعية القيمة النظرية ثمالقيمة  الاقتصادية ثم

 (، ثم129963بمتوسط رتب )(، ثم تمتيا القيمة السياسية 134912الجمالية بمتوسط رتب )
بمتوسط رتب  النظرية تمتيا القيمة (، ثم128953بمتوسط رتب )الاقتصادية تمتيا القيمة 

 الدينية تمتيا القيمة (، ثم112952بمتوسط رتب )الاجتماعية تمتيا القيمة  (، ثم113952)
  (1229929بمتوسط رتب )

 = كا2 للإناث والذكور ب الاجتماعيةبين القيمة  قيمة اختبار كروسكال وقد بمغت
 وىي غير دالةα =2925 9الدلالة  مستوى ( وعندdf=1) حرية ودرجة 29283

 389969=  كا2قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الجمالية للإناث والذكور ب  بينما بمغت
 وىي دالةα =2925 9الدلالة  وعند مستوى (df=1) درجة حرية وعند

 = كا2للإناث والذكور ب السياسية بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة و 
 وىي دالةα =2925 9الدلالة  وعند مستوى (df=1) درجة حرية و259522
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=  كا2للإناث والذكور ب الاقتصادية اختبار كروسكال بين القيمة  وبمغت قيمة
 دالة9وىي  α =2925الدلالة  ومستوى (df=1) درجة حرية وعند 22968

 69517 = كا2للإناث والذكور ب  بين القيمة الدينية اختبار كروسكال وبمغت قيمة
 وىي دالةα =2925 9الدلالة  ومستوى (df=1) درجة حرية وعند

 = كا2للإناث والذكور ب  بين القيمة النظرية و قد بمغت قيمة اختبار كروسكال
 دالة9 غير وىي α =2925مستوى الدلالة عند  و(df=1) وعند درجة حرية  29631

ومن خلال النتائج نستدل بان الفرضية تحققت أي انو يوجد اختلاف بين الذكور 
 من عطيةنتائج دراسة كل  إليومع ما توصمت  النتيجة تتفقوىذه ،  والإناث في ترتيب القيم

النتائج في القيم بين الجنسين، لكنيا تختمف في  الاختلاففي ناحية  (1965محمود ىنا )
، لصالح الذكوروجود فروق دالة بين الإناث والذكور في القيمة النظرية  إلىتوصمت  التي

القيمة الجمالية لصالح وتتفق مع نتيجة وجود فروق ذات دلالة بين الذكور والإناث في 
( في وجود اختلاف بين 1978دراسة سميمان الشيخ ) إليوما توصمت  إلىوأيضا الإناث 

تختمف في تفوق الذكور عمى الإناث في القيم السياسية والنظرية  الذكور والإناث لكنيا
 (22219بشير معمرية، والاجتماعية )

فيما يخص ترتيب القيم لدى المراىقين الذكور فتفضيميم لمقيمة الدينية فيذا يتفق  أما
( 1992مع الدراسات الوطنية والعربية فاحتمت القيمة الدينية الصدارة في دراسة مقدم )

عدة عوامل ترتبط بمؤسسات التنشئة الاجتماعية  إلى(، وقد يرجع ذلك 2211وبوعطيط  )
كل ذلك فمن مميزات مرحمة  إلىدينية، بالإضافة  إعلامووسائل ومدرسة ومساجد  أسرةمن 

المراىقة اىتمام المراىق بالجانب الديني والوجود بصفة عامة وفي ذلك يرى عيسوي 
العبادة، و الغالبية الساحقة من المراىقين يؤمنون بالقيم الدينية، ويرتادون أماكن  أن( 2222)

 اب9يعد الدين عامل قوي في حياة الشب كما
( فيما يخص القيمة الجمالية حيث تفوقت الطالبات 1992وتتفق مع دراسة مقدم)
 عمى الطمبة في القيم الجمالية9
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تأثير القنوات  إلىواحتمت القيمة السياسية المرتبة الثانية لدى الإناث، وىذا قد يرجع 
 الس المنتخبةالإعلامية وتوجو الدولة وذلك بسن قوانين تسمح بضمان تواجد المرأة في المج

الموافق  1433صفر عام  18مؤرخ في  23-12وذلك من خلال القانون العضوي رقم
  المرأة في المجالس المنتخبة9تمثيل  الذي يحدد كيفية توسيع حظوظ 2212يناير سنة 12
 :عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة-3

القيم لدى  ترتيب يختمف " :انو التي تنص عمىلاختبار صحة الفرضية الثالثة 
قام الباحث بترتيب القيم حسب مستوى مفيوم  مفيوميم لذواتيم" المراىقين حسب مستوى

الذات وحساب اختبار كروكسال لمفروق بين المجموعات و تحصل عمى النتائج المبينة في 
 الجدول التالي:

 : ترتيب القيم حسب مستوى مفهوم الذات(9جدول رقم) 
مفهوم مستويات  القيم

 الذات

متوسط  العدد

 الرتب

التر

 تيب

   

 

درجة 

 الحرية

 الدلالة

القيم 

 الاجتماعية

  91589 1 111197 181 مفهوم الذات المرتفع

 

 

 

91 

 غ دال

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 193169 6 

 غ دال 91944 4 119199 181 مفهوم الذات المرتفع القيم الجمالية

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 198163 3 

 غ دال 91298 2 111155 181 مفهوم الذات المرتفع القيم السياسية

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 195162 5 

القيم 

 الاقتصادية

 غ دال 91996 3 111119 181 مفهوم الذات المرتفع

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 197173 4 

 غ دال 91928 5 119118 181 مفهوم الذات المرتفع القيم الدينية

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 111199 2 

 غ دال 91117 6 199184 181 مفهوم الذات المرتفع القيم النظرية

مفهوم الذات 

 المنخفض
39 113155 1 
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ترتيب القيم لدى الجنسين وكذلك نتائج اختبار كروسكال لجدول في الأعمى ا يبين
 النحو التالي:واليز، والتي جاءت عمى 

ثم القيمة الاجتماعية بتفضيل القيمة  ترتبت قيم المراىقون ذووا مفيوم الذات المرتفع
، فاحتمت الدينية ثم القيمة النظرية ثم القيمة الجمالية ثم القيمة الاقتصادية ثم القيمةالسياسية 

بمتوسط رتب  يةالقيمة السياس(، ثم تمتيا 111997بمتوسط رتب ) الاجتماعية الصدارة القيمة
 الجمالية (، ثم تمتيا القيمة111912بمتوسط رتب ) الاقتصادية (، ثم تمتيا القيمة111955)

(، ثم تمتيا القيمة 112918بمتوسط رتب ) (، ثم تمتيا القيمة الدينية112992بمتوسط رتب )
 (9 129984بمتوسط رتب ) النظرية

ثم  النظرية بتفضيل القيمةالمنخفض ذووا مفيوم الذات  المراىقونبينما ترتبت قيم 
 ثم القيمة السياسية ثم القيمةالاقتصادية  ثم القيمة الجمالية ثم القيمةالدينية تمتيا القيمة 
 الدينية (، ثم تمتيا القيمة133955بمتوسط رتب ) النظرية فاحتمت الصدارة القيمة الاجتماعية

(، ثم تمتيا 128963متوسط رتب )ب الجمالية (، ثم تمتيا القيمة111999بمتوسط رتب )
بمتوسط رتب  السياسية (، ثم تمتيا القيمة127973بمتوسط رتب )الاقتصادية القيمة 

 (9 123969بمتوسط رتب ) الاجتماعية (، ثم تمتيا القيمة125962)
لممراىقين ذوي مفيوم الذات وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعية 

= αمستوى الدلالة  ( وdf=1حرية ) درجةعند و  29589=  كا2ب المرتفع والمنخفض 
 وىي غير دالة9 2925

القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي مفيوم الذات  بينما بمغت قيمة اختبار كروسكال بين
= αوعند مستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29244=  كا2ب  المرتفع والمنخفض

 دالة9 غير وىي 2925
القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي مفيوم الذات المرتفع وبمغت قيمة اختبار كروسكال 

 وىي α =2925وعند مستوى الدلالة  (df=1) حرية ودرجة 29289 = كا2ب والمنخفض 
 دالة9 غير
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القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي مفيوم الذات المرتفع وبمغت قيمة اختبار كروسكال 
وىي  α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29296 = كا2ب  والمنخفض 

 دالة9غير 
القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي مفيوم الذات وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين 

 α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29228ب = المرتفع والمنخفض 
 دالة9غير وىي 

القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي مفيوم الذات بمغت قيمة اختبار كروسكال بين  وقد
= αعند مستوى الدلالة و  (df=1) وعند درجة حرية 29117 = كا2ب المرتفع والمنخفض 

 وىي غير دالة9 2925
يوجد  لا أي انو ية لم تتحققنستدل بان الفرض المتحصل عمييا ومن خلال النتائج

 9يم لذواتيممفيوم لدى المراىقين حسب مستوى في ترتيب القيماختلاف 
، دراسة دراستين قديمتين إلاوحسب اطلاع الباحث لم يجد دراسة مشابية تناولت المتغيرين 

( والتي تناولت مفيوم الذات وعلاقتو بالقيم لدى الطلاب وتوصمت 1979محمد المرشدي )
عدم وجود فروق  إلىوكذلك وجود ارتباط موجب بين القيم ومفيوم الذات،  إلىنتائج الدراسة 

 بين الجنسين، واختلاف ترتيب القيم بين الجنسين9
الكشف عن موقع الضبط  إلى( والتي ىدفت 2225)العكبدي ورنا ودراسة فانح فتوحي

عدم وجود فروق في  إلىالقيم ومفيوم الذات لدى كمية الموصل وتوصمت  وعلاقتو بتطور
موقع الضبط وتطور القيم ومفيوم الذات، وكذلك احتمت القيم السائدة لدى طمبة الجامعة 

السياسية، القيمة النظرية، القيمة  الترتيب التالية القيمة الدينية، القيمة الاجتماعية، القيمة
  الاقتصادية، القيمة الجمالية9 

، وتظير لديو عمى شكل اىتمامات وترتبط القيم بذات الفرد وشخصيتو ارتباطا وثيقا
، مما يجعميا قضية ذاتية شخصية وأحكاموتفضيلات واختيارات وحاجات واتجاىات 
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يتيا وتمثميا باختلاف ذواتيم وشخصياتيم، ذاك فالأفراد يختمفون حول مدى أىم إلىبالإضافة 
 (19979عبد الرحمن الشعران، )وبناءا عمى ذلك يختمف الأفراد في حكميم عمى الأشياء 

للأفراد ولكل فرد نظاما لمقيم يمثل  بالنسبةوتترتب القيم ترتيبا ىرميا في الأىمية والتفضيل 
اختيار وتفضيل حسب سمم القيم  جزءا من تكوينو النفسي الموجو لسموكو، ويوجد في القيم

ماجد )لممجتمع، فالفرد يتعمميا ويكتسبيا من خلال التنشئة الاجتماعية والتفاعل الاجتماعي 
  (22279الجلاد، 

(، لكن توصمت ىذه الدراسة 1979القيم ترتبط بمفيوم الذات حسب دراسة المرشدي)
 عدم وجود اختلاف في ترتيب القيم حسب مستوى مفيوم الذات9  إلى
 :الرابعة عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية-4

"  ما يمي التي تنص عمىالرابعة عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية 
 "يختمف ترتيب القيم لدى المراىقين حسب مستويات الدافع للإنجاز لدييم

 القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لممراهقين الذكورترتيب (: 11الجدول رقم )
مستوى الدافع  القيم

 للإنجاز

متوسط  العدد

 الرتب

    الرتبة

 

درجة 

 الحرية

 الدلالة

القيم 

 الاجتماعية

 غ دال 1 91563 4 46129 29 منخفض

 3 51158 89 مرتفع

 غ دال 11274 6 44199 29 منخفض القيم الجمالية

 1 52113 89 مرتفع

 غ دال 91968 2 49199 29 منخفض القيم السياسية

 5 59188 89 مرتفع

القيم 

 الاقتصادية

 غ دال 91989 1 52113 29 منخفض

 6 59199 89 مرتفع

 غ دال  91822 5 45139 29 منخفض القيم الدينية

 2 51189 89 مرتفع

 غ دال 91334 3 47118 29 منخفض القيم النظرية

 4 51133 89 مرتفع
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ترتيب القيم لدى الجنسين وكذلك نتائج اختبار كروسكال لجدول في الأعمى ا يبين
 واليز، والتي جاءت عمى النحو التالي:

الاقتصادية ثم بتفضيل القيمة  ترتبت قيم المراىقون ذووا الدافع للإنجاز المنخفض
، الجماليةثم القيمة الدينية ثم القيمة الاجتماعية ثم القيمة النظرية ثم القيمة  القيمة السياسية

السياسية (، ثم تمتيا القيمة 52913بمتوسط رتب )الاقتصادية فاحتمت الصدارة القيمة 
(، ثم تمتيا القيمة 47918ا القيمة النظرية بمتوسط رتب )(، ثم تمتي49922بمتوسط رتب )
(، ثم 45932بمتوسط رتب )الدينية القيمة  (، ثم تمتيا46922بمتوسط رتب )الاجتماعية 

 (9 44922تمتيا القيمة الجمالية بمتوسط رتب )

بتفضيل القيمة الجمالية ثم  المرتفعالمراىقون ذووا الدافع للإنجاز بينما ترتبت قيم 
 ثم القيمة السياسية ثم القيمة النظرية ثم القيمة الاجتماعية الدينية ثم القيمةتمتيا القيمة 

الدينية (، ثم تمتيا القيمة 52913بمتوسط رتب )الاقتصادية، فاحتمت الصدارة القيمة الجمالية 
(، ثم تمتيا القيمة 51958بمتوسط رتب )الاجتماعية (، ثم تمتيا القيمة 51982بمتوسط رتب )

(، ثم تمتيا 52988بمتوسط رتب )(، ثم تمتيا القيمة السياسية 51933النظرية بمتوسط رتب )
 (9 52929بمتوسط رتب )الاقتصادية يمة الق

الاجتماعية لممراىقين ذوي الإنجاز  وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة
( وعند مستوى df=1حرية ) ودرجة 29563 = كا2ب  المرتفع وذوي الإنجاز المنخفض

 وىي غير دالةα =2925 9الدلالة 
لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع  الجمالية بينما بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة

وعند مستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 19274 = كا2ب   وذوي الإنجاز المنخفض
α =2925 دالة9 غير وىي 
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لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع  السياسية وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة
= αوعند مستوى الدلالة  (df=1) حريةرجة ود 29268 = كا2 ب وذوي الإنجاز المنخفض

 دالة9 غير وىي 2925
لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع  الاقتصاديةالقيمة  وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين

= αومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29282=  كا2ب  وذوي الإنجاز المنخفض
 دالة9غير وىي  2925

لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع وذوي  الدينيةبين القيمة  وبمغت قيمة اختبار كروسكال
 α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29822=  كا2ب  الإنجاز المنخفض

 دالة9 غير وىي
لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع القيمة النظرية  و قد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين

عند مستوى الدلالة  و (df=1) درجة حرية وعند 29334=  كا2ب  وذوي الإنجاز المنخفض
α =2925 9وىي غير دالة 

لدى المراىقين  ترتيب القيميختمف ومن خلال النتائج نستدل بان الفرضية تحققت أي 
 ،دافعيم للإنجاز حسب مستوى

( التي اشارت النتائج الى 2222و تتفق ىذه النتيجة مع ما توصمت اليو دراسة غانم )
لا تتفق و  الطمبة يتمتعون بدافعية عالية للإنجاز الدراسي ومستوى عال من القيم الدينية،ان 
ان القيمة النظرية والاجتماعية احتمتا  التي توصمت الى( 2213دراسة سي محمد )نتائج مع 

ة الصدارة في ترتيبيا لدى الطمبة الأدبيين، ثم تمتيا القيمة الاقتصادية والقيمة السياسية، والقيم
الجمالية والقيمة الدينية عمى التوالي، وعند الطمبة العممين فاحتمتا الصدارة القيمة النظرية 
والقيمة الدينية ، وجاءت في المرتبة الثالثة القيمة الاقتصادية وبعدىا القيمة الجمالية وأخيرا 

ت ( الى عدم وجود علاقة ارتباطية ذا2227، ولقد توصمت دراسة عبد الباسط)السياسية
دلالة إحصائية بين القيم الدينية والاجتماعية والاقتصادية والسياسية والنظرية والجمالية 
ودافعية التعمم عند طمبة السنة الثالثة ثانوي، وكذلك الى عدم وجود فروق ذات دلالة 
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، و قد ترتبت القيم في إحصائية في القيم بين الأدبيين والعمميين عند طمبة السنة الثالثة ثانوي
علاقتيا بالدافع لمتعمم عمى النحو التالي: القيمة السياسية، القيمة الدينية، القيمة الاجتماعية، 

، وكذلك توصل من قبل إبراىيم السيد القيمة النظرية، القيمة الجمالية، القيمة الاقتصادية
 جاز9( في دراستو الى عدم وجود علاقة ارتباطية بين القيم والدافعية للإن2225احمد السيد)

ولقد احتمت القيمة الجمالية والدينية صدارة الترتيب لدى عينة المراىقين الذين لدييم دافع 
والى تبني الأولياء لمقيم الدينية  وقد يكون مرجع ذلك الى التنشئة الاجتماعية للإنجاز مرتفع،

في المجتمع الجزائري، فقيم الإسلام تعزز من قيم العمل واتقانو وتشجع وتؤكد عمى استقلالية 
ويشكل غرس القيم الدينية مصدرا قويا لمدافع للإنجاز، فالتعاليم الدينية التي تركز عمى  الفرد،

عمى الجودة والإتقان تزيد من دافعية  العمل الجاد، والسعي المستمر واعمار الأرض، وتحث
 (22159الإنجاز )خالد الرابغي، 

( الرائد في المقارنة بين الديانات وما تحممو 1924)  Weberو يعتبر ماكس فيبر    
وعمى تقدميا وتأخرىا، حيث توصل الى  و تأثيرىا عمى دافع الإنجاز لمعتنقييامن قيم دينية 

يم أخلاقية تعزز من دافعية الإنجاز، عكس المذىب أن المذىب البروتستانتي يحمل ق
، وتكريس النفس لمعبادة بشكل عام )ىبة الله الكاثوليكي الذي يعمي من قيم الزىد والرىبانية

   (22129وآخرون، 
بينما احتمت القيمة الاقتصادية والسياسية لممراىقين الذين لدييم دافع للإنجاز  

(، حيث احتمت القيمة 2216ة حشلافي وماحي)النتيجة تتفق مع نتيجمنخفض، ىذه 
ديا، ولكنيا تختمف معيا في الاقتصادية المرتبة الأولى لدى الفئة العميا اجتماعيا واقتصا

ة الثانية حيث احتمت القيمة الدينية المرتبة الثانية بينما في ىو الدراسة احتمت القيمة المرتب
والسياسية في المجتمع  والاجتماعيةالسياسية المرتبة الثانية، وىذا يعكس الحالة الثقافية 

والثقافية  والاجتماعيةالجزائري الذي يعيش مرحمة انتقالية طويمة من الناحية السياسية 
ل المعايير والقيم، حيث تكسب الثروة والمكانة السياسية بدون دافع للإنجاز وبدون واختلا
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مثابرة ولا نجاح، وانما يتحقق ذلك عن طريق مكاسب سياسية وزواج سياسي اقتصادي، وىذا 
 يظير جميا في دول العالم الثالث بالخصوص9 

بل ما كميلاند في ابحاثو و النتيجة المتوصل الييا في ىذه الدراسة قد أشار الييا من ق
التي صاغيا بالاعتماد عمى نظرية الحاجات والتي مفادىا ان لمفرد أربعة حاجات نفسية 
أساسية وىي الحاجة للانتماء وتتمثل في تكوين علاقات اجتماعية جديدة وباستمرار، 
والحاجة للإنجاز وتحقيق التفوق وذلك عن طريق تخطي العوائق لموصول للأىداف، 

جة لمقوة أي كسب المركز والسمطة، وكذلك الحاجة للاستقلال الذي يعني الحرية وعدم والحا
 الشعور بالسيطرة والتسمط من الغير 9 

ويرجع ما كميلاند سبب تخمف المجتمعات النامية بالأساس الى تدني الدافع للإنجاز 
بطة، ومثبطة لدى تمك المجتمعات، نظرا لما تتضمنو من انساق وقيم وثقافات تقميدية مح

(، وتعمل ىذه القيم بشكل مباشر او غير مباشر لتثبيط  2212للإنجاز)ىبة الله وآخرون، 
اليمم، ولا تشجع التميز والإبداع والاختلاف، بل تساىم في انتاج قوالب نمطية و نماذج 
متشابية، تدفع نحو اداءات اعتيادية شعبوية لمميمات، وتعمل عمى تقزيم الذات والاستسلام 
لمقدر، ولكي تتطور تمك المجتمعات وتزدىر بيا التنمية، لزم عمييا استبدال قيميا، المتمثمة 
في القيم المجتمعية التقميدية المثبطة لدافعية الأفراد نحو الإنجاز، وتغيرىا بقيم إيجابية أخرى 

رد من تدفع نحو تدعيم الدافعية للإنجاز والمنافسة والتميز، وىذا ما يفسر تغيير سموك الف
بيئتو المتخمفة المحبطة الى بيئة متقدمة دافعة نحو المنافسة والتفوق والتميز) البطراوي، 

2216       9) 

( حيث يرى أن صاحب القيم الاجتماعية يتميز بسموك 1994وىذا ما يدعمو الوقاد )
 اجتماعي إيجابي، يعطي جو من المودة والمحبة بين الفرد والأخرين من مجتمعو ودون ان
يسبب أي اذى لأحدىم، وان لا يقوم بأعمال وتصرفات قد تتعارض مع قيم ومبادئ وقوانين 
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المجتمع الذي يعيش فيو، ويعد الفرق بين فرد يعتنق القيم الاجتماعية وفرد آخر لا يعتنقيا، 
 او ذات مستوى منخفض لديو في سموكياتو نحو الآخرين9

 :الخامسة عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية-5

تنص عمى انو" يختمف ترتيب القيم حسب لاختبار صحة الفرضية السابعة التي  
وتمت  كا2 قام الباحث بحساب متوسط الرتب واختبار مستويات الدافع للإنجاز لممراىقات"

( وتحصل عمى النتائج الموضحة في spssالمعالجة الإحصائية باستعمال )
 الجدول التالي:

 ترتيب قيم المراهقات حسب مستوي دافعيتهن للإنجاز (:11جدول رقم)

 

مستوى  القيم

الدافع 

 للإنجاز

متوسط  العدد

 الرتب

    الرتبة
 

درجة 

الحر

 ية

 الدلالة

 ةالقيم

 الاجتماعية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 

 

1 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع

 ةالقيم

 الجمالية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع

 ةالقيم

 السياسية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع

 ةالقيم

 الاقتصادية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع
 ةالقيم

 الدينية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع

 ةالقيم

 النظرية

1197 1 54192 21 منخفض

4 

 غ دال

 1 61187 99 مرتفع
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ترتيب القيم لدى الجنسين وكذلك نتائج اختبار كروسكال لجدول في الأعمى ا يبين
 واليز، والتي جاءت عمى النحو التالي:

بعدم تفضيل أي  للإنجاز المنخفض لديينالدافع مستوى  ترتبت قيم المراىقات حسب
القيمة الاجتماعية (، 54922قيمة عمى الأخرى فجاءت كل القيم بنفس متوسط الرتب )

(، القيمة السياسية بمتوسط 52924(، القيمة الجمالية بمتوسط رتب )54922بمتوسط رتب )
( القيمة الدينية بمتوسط رتب 54924(، القيمة الاقتصادية بمتوسط رتب )54922رتب )

 (9 54922لقيمة النظرية بمتوسط رتب )ا (، 54922)

لديين بعدم تفضيل  الدافع للإنجاز المرتفع مستوىوكذلك ترتبت قيم المراىقات حسب 
(، القيمة الاجتماعية بمتوسط 61987أي قيمة فجاءت كل القيم بنفس متوسط الرتب ب )

رتب  (، القيمة السياسية بمتوسط61987(القيمة الجمالية بمتوسط رتب )61987رتب )
( القيمة الدينية بمتوسط رتب 61987(، القيمة الاقتصادية بمتوسط رتب )61987)
 (619879القيمة النظرية بمتوسط رتب ) (،61987)

لممراىقات المواتي لديين وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعية 
 ودرجة 19274=  منخفض بوالمواتي لديين دافع للإنجاز  مرتفع مستوى دافع للإنجاز

 وىي غير دالةα =2925 9( وعند مستوى الدلالة df=1حرية )
وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعية لممراىقات المواتي لديين 

 ودرجة 19274= كا2مرتفع والمواتي لديين دافع للإنجاز منخفض ب  دافع للإنجازمستوى 
 وىي غير دالةα =2925 9( وعند مستوى الدلالة df=1حرية )

ة لممراىقات المواتي لديين وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعي
 ودرجة 19274= كا2 دافع  للإنجاز مرتفع والمواتي لديين دافع للإنجاز منخفض بمستوى 
 وىي غير دالةα =2925 9( وعند مستوى الدلالة df=1حرية )
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لممراىقات المواتي لديين وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعية 
 ودرجة 19274= كا2مرتفع والمواتي لديين دافع للإنجاز منخفض ب  مستوى دافع للإنجاز

 وىي غير دالةα =2925 9( وعند مستوى الدلالة df=1حرية )
لممراىقات المواتي لديين وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجتماعية 

 ودرجة 19274= كا2مرتفع والمواتي لديين دافع للإنجاز منخفض ب  دافع للإنجازمستوى 
 وىي غير دالةα =2925 9( وعند مستوى الدلالة df=1حرية )

ات المواتي لديين دافع لممراىق بينما بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الجمالية
 وعند درجة حرية 19274= كا2منخفض ب للإنجاز مرتفع و المواتي لديين دافع للإنجاز 

(df=1)  وعند مستوى الدلالةα =2925 9وىي غير دالة 
وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة السياسية لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع 

= αوعند مستوى الدلالة  (df=1) ودرجة حرية 29268= كا2وذوي الإنجاز المنخفض ب 
 وىي غير دالة9 2925

وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاقتصادية لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع 
= αومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29282= كا2وذوي الإنجاز المنخفض ب 

 وىي غير دالة9 2925
ر كروسكال بين القيمة الدينية لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع وذوي وبمغت قيمة اختبا
 α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29822= كا2الإنجاز المنخفض ب 

 وىي غير دالة9
و قد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة النظرية لممراىقين ذوي الإنجاز المرتفع 

و عند مستوى الدلالة (df=1) وعند درجة حرية  29334= اك2وذوي الإنجاز المنخفض ب 
α =2925 9وىي غير دالة 

يختمف ترتيب القيم لدى  لا أي لم تتحقق ومن خلال النتائج نستدل بان الفرضية
 9للإنجاز المراىقات حسب مستوي دافعيتين
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( الى وجود 2222ولا تتفق ىذه النتيجة مع الدراسات السابقة حيث توصمت غانم )
علاقة بين دافع الإنجاز الدراسي والقيم الدينية والاجتماعية والاقتصادية لدى طمبة وطالبات 
الجامعة، كما ان الطالبات المواتي يتمتعن بدافعية للإنجاز الدراسي لديين مستوى عال من 

( انو توجد فروق ذات 2211القيم الدينية والاجتماعية والاقتصادية، وتوصمت دراسة حمودة )
لة إحصائية في منظومة القيم الاجتماعية بحسب متغير الجنس، حيث كانت النتائج دالة دلا

 احصائيا لصالح الإناث في قيم المبادرة والفردانية والنظام والإنضباط وادب الحديث والصداقة
كما دلت الدراسات عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الطالبات المتفوقات اكاديميا 

عمى مقياس القيم الاجتماعية في كل من مجالي التعاون والبناء والإيثار لصالح والعاديات 
 الطالبات المتفوقات9

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                 عرض وتحليل ومناقشة النتائج                                                             السابعالفصل  

 

228 
 

  :السادسة الفرضيةب المتعمقة نتائجالعرض وتحميل ومناقشة -

" يختمف ترتيب القيم حسب ىوية النجاح تنص عمىالتي السادسة لاختبار صحة الفرضية  
لممراىقين" قام الباحث بترتيب القيم وفق متوسطات الرتب وتم حساب اختبار والفشل 
 كروكسال

 (: ترتيب القيم حسب هوية النجاح وهوية الفشل12جدول رقم)

ترتيب القيم لدى المراىقين ذوي ىوية النجاح وذوي ىوية لجدول في الأعمى ا يبين 
 وكذلك نتائج اختبار كروسكال واليز، والتي جاءت عمى النحو التالي: الفشل

متوسط  العدد اليوية القيم
 الرتب

    الرتبة
 

درجة 

الحر

 ية

 الدلالة

القيم 
 الاجتماعية

  29967 3 52995 57 ىوية النجاح
 
1 
 
1 

  دال غ
 4 47926 43 ىوية الفشل

القيم 
 الجمالية

 غ دال  29436 2 54942 57 ىوية النجاح

 5 45933 43 ىوية الفشل
القيم 

 السياسية
 غ دال  49459 1 55979 57 ىوية النجاح

 6 43949 43 ىوية الفشل
القيم 

 الاقتصادية
 غ دال  29592 4 52942 57 ىوية النجاح

 3 47995 43 ىوية الفشل
 غ دال  29268 6 49985 57 ىوية النجاح القيم الدينية

 1 51936 43 ىوية الفشل
القيم 

 النظرية
 غ دال  2919 5 52984 57 ىوية النجاح

 2 52925 43 ىوية الفشل
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ثم  المرتبة الأولى القيمة السياسية النجاح باحتلالىوية  قيم المراىقين ذويترتبت 
ثم القيمة  في المرتبة الثالثة  الاجتماعيةثم القيمة في المرتبة الثانية  الجمالية القيمة 

في  الدينيةثم القيمة في المرتبة الخامسة النظرية ثم القيمة بعة في المرتبة الرا الاقتصادية 
(، ثم تمتيا القيمة 55979بمتوسط رتب )السياسية ، فاحتمت الصدارة القيمة المرتبة السادسة

ثم  (52995ثم تمتيا القيمة الاجتماعية بمتوسط رتب ) (،54942بمتوسط رتب )الجمالية 
(، ، ثم تمتيا القيمة السياسية بمتوسط رتب 52942تب )بمتوسط ر الاقتصادية تمتيا القيمة 

 (9 82918(، ثم تمتيا القيمة الجمالية بمتوسط رتب )87954)

المرتبة الأولى ثم الدينية باحتلال القيمة  فشلىوية ال قيم المراىقين ذويترتبت بينما 
المرتبة الثالثة  ثم القيمة  الاقتصادية فيفي المرتبة الثانية ثم القيمة النظرية القيمة 

السياسية في في المرتبة الخامسة ثم القيمة الجمالية في المرتبة الرابعة ثم القيمة الاجتماعية 
(، ثم تمتيا القيمة 51936بمتوسط رتب )الدينية فاحتمت الصدارة القيمة  المرتبة السادسة

( ثم 47995متوسط رتب )بالاقتصادية (، ثم تمتيا القيمة 52925بمتوسط رتب )النظرية 
بمتوسط رتب الجمالية (، ، ثم تمتيا القيمة 47926بمتوسط رتب )الاجتماعية تمتيا القيمة 

 (9 43949بمتوسط رتب )السياسية (، ثم تمتيا القيمة 45933)

القيمة الاجتماعية لممراىقين ذوي ىوية النجاح  وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين
( وعند مستوى الدلالة df=1حرية ) ودرجة 29967= كا2ب  الفشلوالمراىقين ذوي ىوية 

α =2925 9وىي غير دالة 
لممراىقين ذوي ىوية النجاح  بينما بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الجمالية       

وعند مستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية2944= كا2ب والمراىقين ذوي ىوية الفشل 
α =2925  دالة9غير وىي 
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لممراىقين ذوي ىوية النجاح  وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة السياسية
= αوعند مستوى الدلالة  (df=1) درجة حريةو  4946= كا2ب ىوية الفشل  والمراىقين ذوي

 دالة9 غير وىي 2925
لممراىقين ذوي ىوية النجاح  وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاقتصادية

= αومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 2959= كا2ب والمراىقين ذوي ىوية الفشل 
 وىي دالة9 2925

لممراىقين ذوي ىوية النجاح  وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الدينية
ب  ولممراىقين ذوي ىوية النجاح والمراىقين ذوي ىوية الفشل المراىقين ذوي ىوية الفشل

 دالة9 غير وىي α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) درجة حرية وعند 29268=كا2
لممراىقين ذوي ىوية النجاح  بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة النظريةوقد 

عند مستوى و  (df=1) درجة حرية وعند 29631= كا2ب  ىقين ذوي ىوية الفشلوالمرا
 وىي غير دالةα =2925 9الدلالة 

" لا يختمف ترتيب القيم أي انو لم تتحققومن خلال النتائج نستدل بان الفرضية 
 حسب ىوية النجاح وىوية الفشل لممراىقين9

(، حيث 2221راسة مع ما توصمت اليو دراسة سعيد عبد الواحد )وتتفق نتائج ىذه الد
توصمت نتائج الدراسة الى عدم وجود علاقة ارتباطية دالة احصائيا بين رتب اليوية 

كما انو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الناضجة وغير الناضجة والنمو الخمقي، 
، ويوجد تأثير دال احصائيا بين رتب رتب اليوية الناضجة وغير الناضجة والنمو الخمقي

 (22299في علا مشعل،  )سعيداليوية الناضجة وغير الناضجة والنمو الخمقي، 
التي  (1992دراسة عادل عبد الله ) مع ما توصمت اليو في بعض نتائج ولم تتفق

الاختبار لم تجد فروقا بين الجنسين في  اشارت الى وجود فروق في رتب اليوية، ولكنيا
يني والمفاىيم الدينية، بينما كان التفوق لممراىقين الذكور في المفاىيم السياسية والمفاىيم الم

 9الجنسية
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 :السابعة الفرضيةالمتعمقة بنتائج العرض وتحميل ومناقشة -6

" يختمف ترتيب ما يميالتي تنص عمى السادسة لعرض وتحميل ومناقشة الفرضية 
لممراىقات حسب ىوية النجاح والفشل لديين" ولمتحقق من ذلك تم تطبيق اختبار  القيم

والنتائج  (SPSS، وتمت المعالجة بالحزمة الإحصائية لمعموم الاجتماعية)ليساكروسكال و 
 :مبينة في الجدول التالي

 ترتيب قيم المراهقات حسب هوية النجاح والفشل(: 13جدول رقم)

متوسط  العدد اليوية ةالقيم
 الرتب

    الرتبة
 

درجة 

الحر

 ية

 الدلالة

 ةالقيم
 الاجتماعية

  89782 1 56946 98 ىوية النجاح
 
 
 
 
1 

 دال
 1 78952 22 ىوية الفشل

 ةالقيم
 الجمالية

 دال 89782 1 56946 98 ىوية النجاح

 1 78952 22 ىوية الفشل
 ةالقيم

 السياسية
 دال 89782 1 56946 98 ىوية النجاح

 1 78952 22 ىوية الفشل
 ةالقيم

 الاقتصادية
 دال 89782 1 56946 98 ىوية النجاح

 1 78952 22 ىوية الفشل
 ةالقيم

 الدينية
 دال 89782 1 56946 98 ىوية النجاح

 1 78952 22 ىوية الفشل
 ةالقيم

 النظرية
 دال 89782 1 56946 98 ىوية النجاح

 1 78952 22 ىوية الفشل
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المراىقات حسب ىوية النجاح وىوية الفشل ترتيب القيم لدى لجدول في الأعمى ا يبين 
 لتي جاءت عمى النحو التالي:اختبار كروسكال واليس وا، وكذلك نتائج لديين

أي لمقيم نفس  كل القيم نفس الرتبة ىوية النجاح باحتلال قيم المراىقات ذواتترتبت 
 ل(، وكذلك ترتبت قيم المراىقات ذوات ىوية الفشل باحتلا56946)بمتوسط رتب  التفضيل

 (78959كل القيم نفس الترتيب أي نفس التفضيل وبمتوسط رتب )

ىوية النجاح  ماعية لممراىقات ذواتوقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاجت
= α( وعند مستوى الدلالة df=1حرية ) ودرجة 8978= كا2ىوية الفشل ب والمراىقات ذوات 

 وىي دالة9 2925
لممراىقات ذوات ىوية النجاح بينما بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الجمالية        

وعند مستوى  (df=1) وعند درجة حرية 8978= كا 2ب والمراىقات ذوات ىوية الفشل 
 وىي دالةα =2925 9الدلالة 

لممراىقات ذوات ىوية النجاح يمة السياسية وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين الق
وعند مستوى الدلالة  (df=1) ودرجة حرية 8978= كا 2ب والمراىقات ذوات ىوية الفشل 

α =2925 9وىي دالة 
لممراىقات ذوات ىوية النجاح وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الاقتصادية 

ومستوى الدلالة  (df=1) درجة حريةوعند  8978= كا 2ب  والمراىقات ذوات ىوية الفشل
α =2925 9وىي دالة 

لممراىقات ذوات ىوية النجاح  وبمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة الدينية
= αومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 8978=كا 2ب  والمراىقات ذوات ىوية الفشل

 وىي دالة9 2925
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لممراىقات ذوات ىوية النجاح وقد بمغت قيمة اختبار كروسكال بين القيمة النظرية 
وعند مستوى  (df=1) وعند درجة حرية 8978= كا 2ب والمراىقات ذوات ىوية الفشل 

 دالة9وىي  α =2925الدلالة 
نستدل بان الفرضية تحققت أي انو" يختمف ترتيب القيم لدى  النتائج ىذه ومن خلال

 المراىقات حسب ىوية النجاح وىوية الفشل لديين"
فالقيمة الاجتماعية تختمف بين المراىقات ذوات ىوية النجاح وىوية الفشل  

لصالح المراىقات ذوات ىوية الفشل، وكذلك بالنسبة لبقية القيم القيمة الجمالية 
ىذه الدراسة مع  ، وتتفق السياسية، والقيمة الاقتصادية، والقيمة الدينيةوالقيمة 

في ان كلا ىما توصلا الى ان ىناك اختلاف بين  (2221دراسة ايمان كاشف )
النسق حيث بحثت دراسة كاشف " القيم واليوية، لكن ىناك اختلاف في الترتيب،

اوحت طالبات الجامعة تر ى لدالقيمي وعلاقتو بأساليبين في مواجية ازمة اليوية" 
سنة و اشارت نتائج الدراسة الى وجود علاقة ارتباطية  21-18اعمارىن ما بين 

دالة احصائيا بين النسق القيمي ورتب اليوية، ووجود اختلاف بين النسق القيمي، 
كما يراه افراد العينة، وبين ما يقمن بو من سموك في القيمة الجمالية و القيمة 

، وأن القيمة الاجتماعية و احتمت القيمة الدينية اعمى النسق القيميالاجتماعية، 
تنبئ بكل من تعميق اليوية وتشتت اليوية، بينما القيم الجمالية والاقتصادية تنبئ 
بإنجاز اليوية حسب مارشا وما يمثل عند جلاسر ىوية النجاح، اما بالنسبة 

ىذا حسب نموذج مارشا لأزمة لانغلاق اليوية فلا توجد أي من القيم المتنبئة، و 
 (22219)ايمان كاشف،  اليوية وما يمثمو عند جلاسر ىوية الفشل
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 :الثامنة عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية-7

" ما يميالتي تنص عمى الثامنة عرض وتحميل ومناقشة نتائج الفرضية ل 
 الباحث قام" يم لذواتيملدى المراىقين حسب مستوى مفيوم يختمف الدافع للإنجاز

مفيوم الذات ومستوى الدافع للإنجاز وتم حساب اختبار مربع كاي مستوى بتحديد 
 لبيرسون والنتائج موضحة في الجدول التالي:

 (: علاقة الدافع للإنجاز بمستوى مفهوم الذات لممراهقين14رقم )جدول 

 الدلالة درجة الحرية    ع ض 

 21 21 ض
 دال 1 149263

 81 81 ع
بالنظر الى النتائج المدونة في الجدل أعلاه نقف عمى انو كمما كان مستوى 
مفيوم الذات مرتفعا، ارتفع مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىق، والعكس صحيح، 
أي كمما انخفض مستوى مفيوم الذات لدى المراىق انخفض مستوى الدافع 

 وعند درجة حرية 149263المحسوبة والمقدرة ب  كا2 خلال قيمةللإنجاز لديو، ومن 
(df=1)  ومستوى الدلالةα =2925  وىي دالة احصائيا، مما يدل عمى ان مستوى الدافع
 تختمف تبعا لتغير مستوى مفيوم الذات لدى المراىق، وبالتالي الفرضية تحققت9 للإنجاز

( حسين 1964التي توصمت الييا دراسة كل من كومبس ) مع النتائجوىذا ما يتفق 
( حيث توصمت الى وجود علاقة إيجابية بين مفيوم الذات والإنجاز 1985( سيبل )1972)

الأكاديمي، وكذلك الى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مفيوم الذات بين المتفوقين 
 (22299في الغامدي، 1989، الزىراني)المتفوقين لصالح دراسيا والعاديين وكانت 

 

 مفهوم الذات

 الدافع للانجاز
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 :التاسعةالفرضية المتعمقة بنتائج العرض ومناقشة -11

" يختمف ما يمي التي تنص عمى  التاسعةعرض ومناقشة نتائج الفرضية  
 "مفيومين لذواتين فع للإنجاز لممراىقات حسب مستوىمستوى الدا

 لدى المراهقات علاقة مفهوم الذات بالدافع للإنجاز (:15رقم )جدول 

 الدلالة درجة الحرية    ع ض 

  19 111 ض
     29762 

 
1 

 
 غ دال

 21 99 ع 

       

بالنظر الى النتائج المدونة في الجدل أعلاه نقف عمى انو كمما كان مستوى 
مفيوم الذات مرتفعا، ارتفع مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىقات، والعكس 
صحيح، أي كمما انخفض مستوى مفيوم الذات لدى المراىقات انخفض مستوى 

وعند درجة  29762المحسوبة والمقدرة ب كا 2  الدافع للإنجاز لديو، ومن خلال قيمة
دالة احصائيا، مما يدل عمى ان  غير وىي α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) حرية

، وبالتالي اتوى مفيوم الذات لدى المراىقختمف تبعا لتغير مستي لا مستوى الدافع للإنجاز
 9لم تتحقق الفرضية
( حيث 2211جميور ) مع النتائج التي توصمت الييا دراسةوىذه النتيجة تتفق  

أظيرت نتائج الدراسة انو لا يوجد علاقة معنوية بين مفيوم الذات ومستوى دافعية الإنجاز 
 9الرياضي للاعبات المنتخبات الرياضية في جامعة القدس

 مفهوم الذات

 الدافع للانجاز
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( ان ىناك علاقة ارتباطية موجبة بين مفيوم 2227كما أظيرت نتائج دراسة منصور) 
م الذات يختمف باختلاف ىذا المستوى لصالح المستوى الذات ومستوى الإنجاز، وان مفيو 

 الأعمى9

 العاشرة عرض ومناقشة نتائج الفرضية -12

" تختمف ىوية مايميالتي تنص عمى  العاشرة عرض ومناقشة نتائج الفرضية 
 مفيوميم لذواتيم" ح والفشل لدى المراىق حسب مستوىالنجا

 المراهقين الذكور(: علاقة مفهوم الذات بهوية 16جدول رقم)

 الدلالة درجة الحرية    ع ض 

  21 57 هوية النجاح
19469 

 
1 

 
 81 43 هوية الفشل غ دال

بالنظر الى النتائج المدونة في الجدل أعلاه نقف عمى انو كمما كان مستوى 
، ممراىقينالفشل لمفيوم الذات لا يختمف بتغير ىوية النجاح لممراىقات و ىوية 

المحسوبة والمقدرة ب كا2  والعكس صحيح، ونستدل عمى ىذا، من خلال قيمة
وىي غير دالة احصائيا، مما  α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29762

يدل عمى ان ىوية النجاح وىوية الفشل لا تختمف تبعا لتغير مستوى مفيوم الذات لدى 
 الفرضية لم تتحقق9 ، وبالتاليينالمراىق

التي ىدفت لمكشف  (1994وآخرون ) توصمت اليو دراسة آني وكذلك لا تتفق مع ما  
، حيث أظيرت ت اليوية لدى المراىقعن العلاقة بين بين النمو الميني ومفيوم الذات وحالا

، وكذلك العميا لميوية النتائج ان المراىق مشتت اليوية اقل فيما لذاتو من المراىق ذوي الرتب
(، حيث أوضحت النتائج ان رتبة تحقيق 1991دراسة بموستين وبالادينو ) لا تتفق مع نتائج 

 مفهوم الذات

 الهوية
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عمى وسائل أقل مبالغة في التعبير عن  والاعتماداليوية ترتبط إيجابيا بكل من توجيو اليدف 
رتبة وعكسيا مع  الانغلاقالذات، بينما يرتبط التعبير المبالغ فيو عن الذات طرديا مع رتبة 

( التي توصمت نتائج دراستيما الى ان مفيوم 1996، وأيضا دراسة بجورن ولينا )التشتت
الى وجود ارتباط إيجابي بين  ، وايضاالذات الإيجابي يرتبط بشكل موجب بإنجاز اليوية 

حالات اليوية ومفيوم الذات لصالح ذوي الحالات العميا لميوية، كما يوجد ارتباط إيجابي بين 
، وكذلك لا تتفق مع ما توصمت اليو دراسة آني  بالاستمراريةليوية واحساس المراىق تكوين ا

التي ىدفت لمكشف عن العلاقة بين بين النمو الميني ومفيوم الذات وحالات اليوية لدى 
المراىق، حيث أظيرت النتائج ان المراىقات مشتتات اليوية اقل فيما لذواتين من المراىقات 

( الى 1966(، وأيضا توصمت دراسة كابين )2229ا لميوية) علا مشعل،ب العميذوات الرت
وجود علاقة بين تشكل اليوية ومفيوم الذات لدى طلاب الجامعة، وكما بينت دراسة مارشا 
ان الطلاب الذكور في رتبتي الإنجاز والتأجيل كان تقديرىم لذواتيم اعمى من نظرائيم في 

 الفروق دالة احصائيا لذوي ىوية الإنجاز،  كانت  رتبتي الانغلاق والانتشار، و
 :الحادية عشرعرض ومناقشة نتائج الفرضية -11

التي تنص عمى انو" تختمف ىوية  عشرالحادية ومناقشة نتائج الفرضية عرض  
 "النجاح والفشل لدى المراىقات حسب مستوى مفيومين لذواتين

 .(: علاقة مفهوم الذات بهوية المراهقات17جدول رقم )

 الدلالة درجة الحرية    ع ض 

  111 98 هوية النجاح
59165 

 
1 

 
 19 22 هوية الفشل دال

 

 

 مفهوم الذات

 الهوية
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بالنظر الى النتائج المدونة في الجدل أعلاه نقف عمى انو كمما كان مستوى 
مفيوم الذات لا يختمف بتغير ىوية النجاح لممراىقين و ىوية الفشل لممراىقات، 

المحسوبة والمقدرة ب كا 2  والعكس صحيح، ونستدل عمى ىذا، من خلال قيمة
وىي  دالة احصائيا، مما  α =2925ومستوى الدلالة  (df=1) وعند درجة حرية 29762

يدل عمى ان ىوية النجاح وىوية الفشل  تختمف تبعا لتغير مستوى مفيوم الذات لدى 
 المراىقات، وبالتالي الفرضية تحققت9

التي ىدفت  Meno( 1987يتفق مع النتائج التي توصمت الييا دراسة مينو ) وىذا 
الى معرفة العلاقة بين حالات اليوية ومفيوم الذات والاعتمادية في المراىقة لدى طالبات 
معيد التمريض، حيث توصمت الى وجود ارتباط إيجابي بين حالات اليوية ومفيوم الذات 

ية، كما يوجد ارتباط إيجابي بين تكوين اليوية واحساس لصالح ذوي الحالات العميا لميو 
( التي ىدفت 1994، وكذلك  تتفق مع ما توصمت اليو دراسة آني ) بالاستمراريةالمراىقات 

لمكشف عن العلاقة  بين النمو الميني ومفيوم الذات وحالات اليوية لدى المراىقين 
ت اليوية اقل فيما لذواتين من والمراىقات، حيث أظيرت النتائج ان المراىقات مشتتا

 (9 2229المراىقات ذوات الرتب العميا لميوية) علا مشعل،

( حيث توصمت الى عدم 2224ولا تتفق نتائج ىذه الدراسة مع نتائج دراسة عسيري) 
 ليوية ومفيوم الذات9وجود علاقة دالة بين ابعاد ا
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 خاتمة البحث:

من البحث حول معرفة علاقة القيم ومفيوم الذات متعدد تمحور اليدف الأساسي 
النجاح والفشل لدى المراىق، ويدرج ىذا البحث ضمن البحوث  وىويةالأبعاد بالدافع للإنجاز 

التي تدرس الظاىرة كما ىي في الواقع، وتعتبر متغيرات الدراسة متغيرات متداولة  الوصفية،
في تخصصات كثيرة لا سيما القيم التي نجدىا في الفمسفة وعمم الاجتماع والأنثروبولوجيا 

التي لا تزال البحوث قائمة و لكنيا ليست بمستوى البحوث  وعمم النفس وكذلك بالنسبة لميوية
، حيث احتل مفيوم الذات والدافع للإنجاز ومفيوم الذات والدافع للإنجازل التي اقيمت حو 

 باىتمامالذي حظي  صدارة البحوث في عمم النفس وعموم التربية، لا سيما الدافع للإنجاز
 كبير من طرف الباحثين والمتخصصين في نمو الدول وتطورىا.

وللإجابة عمى تساؤلات البحث، تم تقسيم البحث الى ستة فصول منيا أربعة نظرية، تم 
التطرق فييا الى ادبيات البحث، وتم فييا التعرض الى تعريف وتحديد متغيرات الدراسة 
 بالتفصيل ابتداءا بالفصل التمييدي والتي تم فيو طرح إشكالية البحث مع صياغة الفروض 

يا كما لم يتحقق البعض الآخر وفصمين تطبيقيين، فصل لمنيجية والتي تحقق البعض من
 :ما يمي الىالبحث، وفصل عرض مناقشة وتفسير النتائج، حيث توصمت نتائج الدراسة 

تترتب قيم عينة البحث عمى النحو التالي: القيمة الجمالية، القيمة الاجتماعية، -1
 دية، القيمة النظرية القيمة الدينية، القيمة السياسية، القيمة الاقتصا

 يختمف ترتيب القيم حسب جنس المراىق.-2
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى مفيوم الذات-3
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىقين-4
 لا يختمف ترتيب القيم حسب مستوى الدافع للإنجاز لدى المراىقات.-5
 ىوية النجاح والفشل لدى المراىق.لا يختمف ترتيب القيم حسب -6
 يختمف ترتيب القيم لدى المراىقات حسب ىوية النجاح والفشل لديين-7
 يختمف الدافع للإنجاز لدى المراىقين حسب مستوى مفيوميم لذواتيم-8
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 لا يختمف الدافع للإنجاز لدى المراىقات حسب مستوى الدافع للإنجاز لديين-9
 فشل لدى المراىقين حسب مستوى مفيوميم لذواتولا تختمف ىوية النجاح وال-11
 تختمف ىوية النجاح والفشل لدى المراىقات حسب مستوى مفيومين لذواتين-11

 

وبالرغم انو لا يمكن تعميم نتائج دراستنا نظرا لصغر حجم العينة الدراسة واقتصاراىا عمى 
بين مفيوم الذات والقيم  حدود جغرافية ضيقة غير انننا حاولنا المساىمة في توضيح العلاقة

والدافع للإنجاز وىوية النجاح والفشل لدى المراىق، وعمى ىذا الأساس فقد أثارت ىذه 
الدراسة مجموعة من التساؤلات المستقبمية وتفتح افاق لمتوسع البحثي في ىذا الموضوع من 

 بينيا:

 ما ىو ترتيب القيم لدى فئات المجتمع الأخرى؟  -
من  منطقة جغرافية واحدة مع بقية المناطق الجغرافية الأخرىىل يمكن مقارنة طلاب  -

 ثقافات عربية واجنبية أخرى. والمقارنة مع  ؟الوطن
 الأخرى؟ىل تختمف النتائج مع بقية المستويات الاجتماعية  -
ىل يختمف الدافع للإنجاز بين الطمبة في مستويات مختمفة، مستوى الدراسات العميا  -

 والابتدائيات؟لثانوية والمتوسطات والمستويات الدنيا في ا
 تبدأ لأنيا والابتدائياتضرورة دراسة ىوية الفشل والنجاح في تلاميذ المتوسطات  -

 .تتكون خلال تمك المراحل الاولى من التعميم 
لدى المراىقين ترتبط باليوية الاجتماعية لمجتمعيم الذين  ىل ىوية النجاح والفشل -

 ؟يعيشون فيو
 الذي ينتمي اليو الطمبة لدافع للإنجاز بين افراده، في المجتمعىل يشجع المجتمع ا -

 ؟المراىقين

بناءا عمى ما توصمت اليو نتائج الدراسة وما خبر اثناء اجرائيا ىناك بعض 
 والمقترحات:الاستنتاجات 
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ضرورة الاىتمام بالبحث العممي في جانب العموم الاجتماعية، إعادة النظر في  -
عادة   بنائيا مع مراعات نفسية وطبيعة المبحوثين.المقاييس وا 

ضرورة فتح مخابر بحث وفرق بحثية تعتني بدراسة القيم ومفيوم الذات والدافع  -
 للإنجاز وكذلك اليوية.

العمل عمى فيم شخصية المراىق، والنظر اليو عمى انو فرد يريد ان تكون لو ىوية  -
ليوية، والعمل عمى خاصة بو، وان معارضتو لمسمطة ىي جزء من تشكل تمك ا

لغاء شخصيتو.  التحاور معو واحتوائو، وعدم الصدام معو وا 
 الابتدائيةالعمل عمى تكوين نوعي للأساتذة والمعممين خاصة في المستويات  -

، والطمبةوالمتوسطة والثانوية، لان الأستاذ غير المندمج لا يستطيع ان يدمج التلاميذ 
 لذلك يعيش معيم وضعيات صراعية دائمة.

تفعيل دور الوصاية في الجامعة، لان الطالب الجامعي في بداية مرحمة دراستو  -
 سن المراىقة.في الجامعية يكون في مرحمة جد حرجة ولا يزال يعيش 

توعية الأشخاص المحيطين بالمراىق سواء أولياء او مربين او أساتذة بطبيعة المرحمة  -
بد من اشباعيا وخاصة ىوية العمرية لممراىق، وبأىم الحاجات النفسية التي لا

 النجاح.
ضرورة ترسيخ قيم المجتمع لدى المراىقين، والحرص عمى ان لا تتناقض تمك القيم  -

مع قيم المراىق، ومساعدتو عمى اكتشاف تمك القيم، ليستطيع التفاىم والتكيف مع 
 متطمبات المجتمع

الطمبة، واعداد  تفعيل دور المدرسة والجامعة في تعزيز وتشجيع دافع الإنجاز لدى -
 برامج لذلك.
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