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Résumé 

 
      L’étude actuelle a pour objectif ; de mettre en évidence un phénomène psychosocial, dans 
notre société algérienne, les statistiques qui les entourent frappent maintenant sur toutes les 

alarmes. Il s'agit de suicide et de tentative de suicide. 
 

       Afin d'identifier les facteurs associés à l’apparition de ce phénomène, on a essayé de 

l’étudier dans le cadre de l'étude des facteurs psychosociaux représentés par: les  traits de 

personnalité, le soutien social perçu, le stress perçu et les stratégies de coping; outre les 

facteurs neurobiologiques représentés par la sérotonine. 

      Afin de vérifier les hypothèses de l'étude visant à examiner chez les suicidants :  

- La différence dans les niveaux des cinq grands facteurs de personnalité (Faible, moyen, 

élevé). 

-La Diminution du niveau de soutien social perçu. 

- L’augmentation de la perception du stress. 

- La différence dans les niveaux d'utilisation des stratégies de coping (Faible, moyen, élevé). 

- La Diminution du niveau de la sérotonine (facteur neurobiologique). 
 

      On a suivi l'approche descriptive qui est basée sur l'étude du phénomène tel qu'il existe 

réellement, et sur un ensemble de mesures il a été appliqué à l'échantillon de la recherche 

actuelle (30) suicidants; représentées dans le big five (Les cinq traits centraux de la 

personnalité) "Goldberg  "  (1999) , la mesure de soutien social perçu Forley et Dahlen Zimet 

1988, le questionnaire du stress perçu "Levenstein" (1993), le questionnaire (Ways of coping) 

de Lazarus et Folkman (1988) En plus du test 5HIAA, qui a été appliqué à cinq (5) suicidants. 

Les résultats ont donné lieu à: 
 

- Une différence dans les niveaux des cinq grands facteurs de personnalité (Faible, moyen, 

élevé). 

- Une Diminution du niveau de soutien social perçu. 

- Une augmentation de la perception du stress. 

- Une différence dans les niveaux d'utilisation des stratégies de coping (Faible, moyen, élevé). 

- Une Diminution du niveau de la sérotonine (facteur neurobiologique). 
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