
 2الجدائخ  - القاسم سعج الله هبأجامعــة 
 جتساعيةالاكميـة العمـهم 

 قدـم عمـم الشفـذ 
 

 

 

 

 

 

 عمم الشفذ السجرسيالعمهم تخرز: دكتهراه  أشخوحة مقجمة لشيل شيادة

 :الجكتهر الأستاذ تحت إشخاف                        :ةبـالـجاد الصـإع
 لكحل لخزخ                          صميحة زناتي

         
 الرفة مؤسدة الانتساء الختبة الاسم و المقب

 رئيدا 2جامعة الجدائخ  أستاذ التعميم العالي زبجينرخ الجين 
 مقخرًا السجرسة العميا للأساتحة بهزريعة أستاذ التعميم العالي لكحل لخزخ

 عزهًا 2جامعة الجدائخ  أستاذة محاضخة أ عميهي نهال
 عزهًا 2جامعة الجدائخ  أستاذة محاضخة أ زنجي يسيشة
 عزهًا تيبازةجامعة  محاضخ أ ةأستاذ بكيخ مميكة
 عزهًا جامعة خسيذ مميانة أستاذة محاضخة أ مقجم أمال

 الدشـة الجــــامعيـة
2022-2023  

علاقة بعس أبعاد البشية السعخفية بالفاعمية الحاتية 
لجى في السشيجية والإحراء والكياس الشفدي 

الساستخشمبة   



 

مِالرِ ِاللِ ِمِ س ِبِ   يمحِ الرِ ِنِ ح    



ِعمِتمِِاللهِِالمِقمِ ِالم  ِ هُِِ ِِ كَم  :تمِح  نْ  يل ـه   

 

﴿۞ لمقم يِخم ِالَّ   ِّكم ب  ِرم سْ   أ ِبِ  ق رم ِا  انم ن سم
ِ
ِالْ  لمقم خم

۞رمِلِ الأِِكمِب رِمِأ ِومِرمِق اِِ قٍ۞لمِعمِِنِ ُِ  ِمه م يِعملَّ  الَّ  

۞ ل قملَّم  ِبِ  م انمِعملَّ  ن سم
ِ
ِِالْ  لَّم  مع  ِي مم  اِل ﴾مُ  

 

 

لمقاِةهِورمِ)سهِ (5ِ-1:ت،ِالآيمِلعم  

 

 



 

 أ‌
 

 

 شكـــخ وتقجيــــــخ

 الحسج لله

هغ ٍٓجي الله فٛ  ىحسجي كىدتعيشً كىدتغفخي كىعػذ بً هغ شخكر أىفدشا كهغ سيئات أعسالشا،

 محمد عبجي كرسػلً. كأشٍج أف ٚ إلً إٚ الله كأف   هزل لً كهغ يزمل فٛ ٌادؼ لً.

 الذكخ لله الحؼ أعاىشْ عمِ إىٍاء ٌحا العسل الستػاضع.

 بعطيع شخيقً لْ كأىار ٌحا، بحثْ فْ الحؼ  رافقشْ لكحل لخزخاٖستاذ الجكتػر  شكخأ كسا

بهعسامة اٖستاذ الجكتػر كسا أتقجـ بالذكخ الجديل إلِ  صجري، كسعة أخٛقً ككخيع عمسً

 ًكم   الكخيع ذلظ الله جعل بتػجيٍاتً الخشيجة كهٛحطاتً الدجٓجة، الع ٓبخل عميالحؼ  إسساعيل

 حدشاتً. هػازيغ فْ

ٖعزاء لجشة التحكيع السػقخيغ عمِ قبػلٍع تقييع كهشاقذة ٌحا  بالذكخ كالعخفاف أتقجـ كسا

 حث .ػػػالب

خػاىْ الحياة ىبع لػالجؼ كالعخفاف الذكخ هغ باقات أقجـ كسا  فْ شاركػىْ كأخػاتْ الحٓغ ك٘

 البحث. ا كقػة كشجعػىْ كْ ٚ أضعف ٘تساـ ٌحاالعمسية ككاىػا لْ سشج   رحمتْ

 الشبْ  عمِ كالدٛـ كالرٛة لله الحسج كأخيخ ا

 .ك عمِ آلً كصحبً أجسعيغ

 

 صميحة زىاتْ                                                                         
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 : بالمغة العـخبية مــمـخز الـجراســـة
الكياس الشفدْ  هغ تٍا بالفاعمية الحاتية  فْ كل  فٍع شبيعة البشية السعخفية كعٛق إلِتٍجؼ الجراسة الحالية 

ػ  ،شالب كشالبة 70 ي الجراسة عمِ  عيشة  حجسٍاحقت ٌهشٍجية البحث العمسْ، كشب  ك  ا٘حراءك  ها كٌ
يات التالية : عيغ الجفمِ، تيدؼ كزك، تخرز هاستخ  اٖكلِشمبة الدشة  اىتقاؤي هغ تع عمع الشفذ بالػٚ

يات الػسط الجدائخؼ، كسا  الجدائخ العاصسة، حيث تع   يات بصخيقة عذػائية لتسثل كٚ  قستاختيار ٌحي الػٚ
ف هغ ثٛث أبعاد الية البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ السكػ  بشاء أدكات الجراسة الستسثمة فْ اختبار فع  ب

 ة )التشطيع، التخابط ، التسآد( .أساسي
الية الحاتية فْ الكياس الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ، كهغ ثع ٌحا با٘ضافة إلِ بشاء هكياس الفع  

ٛ   ،هشٍا أؼ التحقق هغ  صجقٍسا كثباتٍسا التحقق هغ الخرائز الديكػهتخية لكل    كبتحميل الشتائج تحمي
 ها ٓمْ : إلِخسػف تع التػصل يبػاسصة هعاهل اٚرتباط ب إحرائيا  

كالفاعمية الحاتية ية ٍج  عخفية السش  شية الس  أبعاد الب  ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس  إرتباشيةتػجج عٛقة  -1
 .السشٍجية

كالفاعمية الحاتية  ا٘حرائيةية ف  عخ  ية الس  ش  تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد الب   -2
 .ا٘حرائية

الكياس الشفدْ  فْ يةف  عخ  ة الس  شي  تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد الب   -3
 .فاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْكال

عمِ الشتائج الستػصل إليٍا تبيغ اٖثخ اٚيجابْ لبعس أبعاد  البشية  ا هغ الشتائج السدبقة كاعتسادا  كاىصٛق  
كالسشٍجية كفْ هغ الفاعمية الحاتية ا٘حرائية  ا بكل  لظ هغ خٛؿ ارتباشٍا إيجاب  ع، كذالسعخفية فْ التعم  

ع، الكياس الشفدْ، اٖهخ الحؼ ٓبيغ ضخكرة تجريب الستعمسيغ عمِ فٍع أبشيتٍع السعخفية فْ عسمية التعم  
 الصٛبع قجرة كهغ ث  شٍع هغ الديصخة عمِ عسمياتٍع السعخفية، سك   ا ي  ا سميس  فػىٍا تػضيف  ػض  ا يجعمٍع ٓ  هس  

فْ  الصالب، كقياس هجػ جػدة أداء السػاقفهختمف لمتعاهل هع  السصمػبة كاٖعساؿ اٖفعاؿ تشفيحعمِ 
عسمية  فْ بأٌجافًع ككحا ، با٘ضافة إلِ ضخكرة بشاء هشاٌج تختقْ بسدتػػ تفكيخ الستعم  هػاقف هعيشة

 ع .  التعم  
 السعخفية، الفاعمية الحاتية، الكياس الشفدْ، هشٍجية البحث العمسْ.البشية  ،أبعاد: الكمسات السفتاحية
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Abstract: 

The current study aims to understand the nature of the cognitive structure and its 

relationship to self-efficacy in both psychological measurement and scientific 

research methodology. Where these states were chosen randomly to represent 

the states of central Algeria, and the study tools were built to test the 

effectiveness of the cognitive structure in psychological measurement consisting 

of three basic dimensions (organization, interdependence, and differentiation). 

This is in addition to building a measure of self-efficacy in psychological 

measurement and scientific research methodology, and then verifying the 

psychometric characteristics of each of them, verifying their validity and 

stability. By analyzing the results statistically by means of the Pearson 

correlation coefficient, the following was reached: 

1- There is a statistically significant correlation between some dimensions of 

systematic knowledge structure and methodological self-efficacy. 

2- There is a statistically significant correlation between some dimensions of 

statistical knowledge structure in statistics and statistical self-efficacy. 

3- There is a statistically significant correlation between some dimensions of the 

cognitive structure of psychometrics and self-efficacy in psychometrics. 

And based on the previous results and depending on the results reached, the 

positive impact of some dimensions of the cognitive structure in learning was 

shown, through its positive association with both statistical and methodological 

self-efficacy and in psychological measurement, which shows the need to train 

learners to understand their knowledge structures in the learning process, which 

makes them They employ it properly, enabling them to control their cognitive 

processes, and thus the ability of individuals to carry out the required actions 

and actions. 

To deal with the required situations, and measure the quality of the individual's 

performance in certain situations, in addition to the need to build curricula that 

raise the level of the learner's thinking as well as his goals from the learning 

process. 

Keywords: dimensions, cognitive structure, self-efficacy, psychological 

measurement, scientific research methodology. 



 

 ه‌
 

 
 

.............................................................أ.............شكخ كتقجٓخ  -
جاء. ب.............................................................................إٌ  -

...............ج .......................................بالمغة العخبية.. همخز الجراسة -  
 د.................................................بالمغة اٖجشبية...... همخز الجراسة -
 ..ق .........................................................فٍخس السحتػيات........ -
 ط...................................................فٍخس الججاكؿ................... -
 ؼ..........................................................فٍخس اٖشكاؿ............ -
 ؾالسٛحق.....................................................................فٍخس  -
 1هقجهة.............................................................................. -

 -الجانب الشظخي  -
 الفرل الأول: الإشار العام لمجراسة

 6....................................................................... ا٘شكالية 1-
 14...........الفخضيات........................................................... -2
سية الجراسة.......................................................... -3  14.........أٌ
جاؼ الجراسة.............. -4   15....................................................أٌ
 16.....تحجٓج السفاليع ا٘جخائية.................................................... -5

 الفرل الثاني: الجراسات الدابقة
 21.........................................دراسات تتعمق بالبشية لسعخفية.......... -1
 33.................................دراسات تتعمق بالفاعمية الحاتية................. -2
 45.......................................................................... تعقيب -

  



 

 و‌
 

 لثالث: البشيـــة السعخفيــــةصل الف
 50..................................تسٍيج........................................... -

 50..........................................البشية السعخفية.................هفٍػـ  -1
 52..............اٚخػػتٛؼ بيغ هفػػػٍػـ البشيػػػػػة السعخفػػػػػية كبعس السفػػػػػػاليع اٖخخػ.... -2
 53.......................................ىػػػػػػطخيات تفدػػػػػػػيخ البشيػػػػة السعخفػػػػػػية........ -3
 53.................الشطخية البشائية السعخفية لجاف بياجيً......................... -3-1
 63................................ىطخية تجٍيد كهعالجة السعمػهات............. -3-2
 67.................................خرائز البشية السعخفية ....................... -4
 68..............................................................أبعاد البشية السعخفية -5
 70.................................العػاهل السؤثخة فْ البشية العقمية السعخفية......... -6
 71.........................السعخفْ...................دكر البشية السعخفية فْ التعمع  -7
 72..........................................................هتغيخات البشاء السعخفْ. -8
 73...........................................تسثيل السعمػهات فْ الشطاـ السعخفْ... -9

 74.....................................................السعخفيػػػػػػػة.. قيػػػػػاس البػػػشيػػػػػػػة -10
 75...............................العٛقة بيغ البشية السعخفية كالحاكخة شػيمة السجػ . -11
 78....................................................تجػيج البشية السعخفية....... -12
 79.......................البشية السعخفية فْ تعمع السشٍجية كالكياس كا٘حراء. دكر -13
 81............................................أزهة الكياس الشفدْ كالتقػيع التخبػؼ  -14

 82..............................................................الفرل همخز  -
 الفعاليــــة الحاتيـــة :الفرل الثالث

 84................................................يج ............................تسٍ -
 85...........................................................تعخيف الفاعمية الحاتية -1
 88.............................................يػػػة الػػػػحات لبشػػػجكرا ....ىػػػػػطخيػػػة فاعػػػم -2



 

 ز‌
 

 90..................................الفخؽ بيغ الفاعمية الحاتية كبعس السرصمحات.. -3
 93.............................................................هكػىات فعالية الحات -4
سية فعالية الحات -5  93...............................................................أٌ
 94................................................................أىػاع فاعمية الحات -6
 95........................................................خرائػػػز فاعػػػػمية الػػػحات -7
  95............................................................. أبعاد الفاعمية الحاتية -8
 97...........................................................هرادر الفاعمية الحاتية -9

 100......................................................هطػػػػػاٌخ فاعمػػػػػية الػػػػػحات -10
 104..........................................تػقعات فاعمية الحات................ -11
 105............................الحاتيػػػػػة..... الفاعمػػػػية كهشػػػػػخفزْ هختفػػػػعْ سػػػػسات -12
 107........................................العػاهل السؤثخة فْ فاعمية الحات ...... -13
 108.....................................................أثػػػػار فاعميػػػػػة الػػػػػػػحات.... -14
 109...................الحاتية أك الفاعمية الحاتية الكفاءة لتػقعات التذخيرْ الكياس -15
سية فعالية الحات  -16  110........................................... لصٛب الجاهعةأٌ

 112......................................همخز الفرل............................ -
 ــــانب السيجانيـــالج

السشيجية لمجراسة: الإجخاءاتالفرل الخامذ:   
 115......................................................................تسٍيج...... -
 115.........................................ة اٚستصٛعية..................الجراس  -1
 117..................................................السشٍج الستبع فْ الجراسة.....  -2
 118.................................................................. عيشة الجراسة -3
 119............................................................أدكات جسع البياىات -4
 119...... ......................عخفية فْ الكياس الشفدْ........اختبار البشية الس -4-1
 127........اختبار البشية السعخفية السشٍجية .....................................  -4-2



 

 ح‌
 

 133.........................................ار البشية  السعخفية ا٘حرائية .اختب -4-3
 137..............................الحاتية فْ الكياس الشفدْ.......اختبار الفعالية  -4-4
 138............اختبار الفعالية الحاتية السشٍجية .................................- 4-5
 144........................................... ا٘حرائيةاختبار الفعالية الحاتية 6-  -3
 146............................................................اٖساليب ا٘حرائية -5

 147..........................................................الفرل...... خٛصة -
 مشاقذة نتائج الجراسةتفديخ و الفرل الدادس: عخض و 

149.....................................................تسٍيج......................  -  
 149...................................................نتائج الجراسةوتحميل عخض  -1
 149......................................فخضية اٖكلِ..كتحميل ىتائج العخض  -1-1
 150..................................كتحميل ىتائج الفخضية الثاىية.......عخض  -1-2
 151...............................كتحميل ىتائج الفخضية الثالثة..........عخض  -1-3
 152................................................نتائج الجراسةوتفديخ مشاقذة  - 2
 152..........................اٖكلِ.............. هشاقذة كتفديخ ىتائج الفخضية -2-1
 154........................لثاىية................هشاقذة كتفديخ ىتائج الفخضية ا -2-2
 158......................لثالثة..................هشاقذة كتفديخ ىتائج الفخضية ا -2-3
 164.................................................................الاستشتاج العام -
 167..........................................................................خاتسة -
 169...........................................................والتهصيات الاقتخاحات -
   172...................................................................قائسة السخاجع -
 ........................................................................السٛحق -
 
 

 



 

 ط‌
 

 
رقع  عشػاف الججكؿ الرفحة

 الججكؿ
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 مقدمــــــة: 

بالعسمية الت عميسية الت عم سية كالعسل عمِ تحديشٍا هغ اٖهػر السٍسة التْ  اٌٚتساـ ي عج  
دت اٚتجاٌات ا لجكر التعميع فْ تقجـ السجتسعات كرقيٍا، كقج رك  تٍتع بٍا كافة الجكؿ، ىطخ  

ا التخبػية الحجٓثة عمِ تشسية إهكاىات الس تعمسيغ كقجراتٍع الحٌشية عمِ أفزل كجً ه سكغ لس  
س  ية فْ تصػيخ السجتسع كتقجهً.لٍا هغ أٌ

تع الكثيخكف هغ عمساء الشفذ السعخفْ بسذكٛت كعػاهل اكتداب السعخفة  ٌحا كقج اٌ
كقج تبآشت ٌحي اٌٚتساهات كتشػعت بحيث شسمت جسيع اٖسذ الشفدية كالعقمية ٚكتداب 

السكػىات البشائية عمِ  التخكيدالسعخفة كاٚحتفاظ بٍا كإعادة استخجاعٍا كتػضيفٍا، كسا تدآج 
سية فْ السجاؿ التعميسْ كالتخبػؼ كالتخكيبية أك ها يعخؼ بالبشية السعخفية لس    ا لٍا هغ أٌ

خاصة كأف  التدآج السدتسخ فْ كسية السعمػهات كالبياىات التْ ٓتعاهل هعٍا ا٘ىداف فْ 
عمػهات شتِ السجاٚت يجعمً يحتاج الِ بشية هعخفية هشطسة لتخديغ ٌحي البياىات كالس

ا بالذكل اٖهثل فْ أؼ كقت يذاء.  كاستخجاعٍا كاستثسارٌ

الباحثػف دراستٍع عمِ أليات الديكػلػجية الكاهشة كراء بشاء هعخفْ هتكاهل  د  ك  كسا ر  
ا، فكيفية استخجاـ أساليب الت   عمع كالتعميع تدٍع فْ تشسية كإشٛؽ شاقات ا٘بجاع عشج كس ا ككيف 

ثقافة تمقْ السعمػهات إلِ ثقافة بشاء السعمػهات كهعالجتٍا كتحػيمٍا  الستعمع، كالخخكج بً هغ
خ بسا ي س   شً هغ اٚىتقاؿ هغ هخحمة أخح ك  إلِ هعخفة تتسثل فْ اكتذاؼ عٛقات كضػاٌ

الية الصالب فْ كيفية تػضيف البشية ا هغ هجػ  فع  هخحمة بشاء السعخفة، اىصٛق   إلِالسعخفة 
 السعخفية لجيً.

ث  حج  الية الحاتية أحج ه  الفع   عتبخ  كت   ل هجسػعة اٖحكاـ التْ ٚ دات التعم ع، كػىٍا ت س 
ىجازي، فٍْ ىتاج لمق جرة ا بالحكع عمِ ها يدتصيع إتترل بسا ٓشجدي الفخد فقط، كلكغ أيز  

ة.الذخري
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بالفاعمية الحاتية  لسعخفة عٛقة بعس أبعاد البشية السعخفيةبٍحي الجراسة كسحاكلة  شاكقج قس  
لجػ الصمبة الجاهعييغ، كهغ ثع تحجٓج هدتػيات السعخفة لجػ الصمبة هغ خٛؿ تصبيق اختبارات 

 هقششة لمكذف عغ ىتائج الجراسة.

ئات ي الجراسة هع ىتائج الجراسات التْ تشاكلت البشية السعخفية فْ بيحهقارىة ىتائج ٌ كهغ ثع  
 كقج جاءت الجراسة ه ك ػىة هغ جاىبيغ اٖكؿ ىطخؼ كالثاىْ تصبيقْ. كثقافات أخخػ،

حيث يحتػؼ الجاىب الشطخؼ عمِ الخمفية الشطخية كأدبيات الجراسة الستعمقة بسػضػع البحث 
 فرػؿ: كتتزسغ أربعة

جاؼ الجراسة ا٘شار العاـ لمجراسة )ا٘شكالية، :لتشاول الفرل الأو سية  ،الفخضيات، أٌ أٌ
 التحجٓج ا٘جخائْ ٌٖع السفاليع الػاردة فْ هتغيخات الجراسة(. ،الجراسة

 فْ متاتسث غتيرئيدي غتيجدئي إلِ ستد  ق   ثيح :الدابقة ساتاالجر  الثاني: الفرل نيب   وقج
 .البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية

اٚخػػتٛؼ  ،عخفيةشية الس  الب   )البشية السعخفية( فقج تشاكلشا فيً تعخيف: ا الفرل الثالثم  أ   
ػػػػة السعخفػػػػػػية شي  ػيخ الب  ، ىػػػػػػطخيات تفدػػػػػػػػية كبعس السفػػػػػػاليع اٖخخػ بيغ هفػػػٍػـ البشيػػػػػة السعخفػػػ

دكر ك العقمية السعخفية العػاهل السؤثخة فْ البشية  أبعاد البشية السعخفية، سعخفية،خرائز البشية ال
تسثيل السعمػهات فْ الشطاـ  ،تغيخات البشاء السعخفْه  ، السعخفْعمع السعخفية فْ الت  البشية 

، تجػيج ة السعخفية كالحاكخة شػيمة السجػالعٛقة بيغ البشي، قيػػػػػاس البػػػشيػػػػػػػة السعخفيػػػػػػػة، السعخفْ
ثع أزهة الكياس  ا٘حراء ْالشفد دكر البشية السعخفية فْ تعمع السشٍجية كالكياس ،البشية السعخفية

 الشفدْ كالتخبػؼ.

تعخيػػف الفاعمية الحاتيػػػة  إلِفيً الفعالية الحاتية فقج تصخقشا  :لمفرل الخابعبالشدبة ا أه  
كهكػىات فعالية  ،الفاعمية الحاتية كبعس السرصمحاتثع الفخؽ بيغ  ،لبشجكرا ىطخيػػة فاعمية الحات

سية فعالية الحات، أىػاعٍا كخرائػػػرٍا ،الحات ا، أبعادٌا، أٌ ا، هرادرٌ  سسات با٘ضافة هطػػػػػاٌخٌ
 التذخيرْ الكياس، ثع كالعػاهل السؤثخة فْ فاعمية الحات لحاتيػػػػػةا الفاعمػػػػية كهشػػػػػخفزْ هختفػػػػعْ
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سية فعالية الحات لص، الفاعمية الحاتية الحاتية أك الكفاءة لتػقعات لمجاىب  كبالشدبة ،ٛب الجاهعةأٌ
 عمِ: الفرل الخامذ اشتسل والفرل الدادس الفرل الخامذ :التصبيقْ فقج تزسغ فرميغ

 اٚستصٛعية الجراسةأتْ:  إلِ ًيف التصخؽ  عت السيجاىية، كإجخاءات الجراسة البحث هشٍجية
 كهػاصفاتٍا الجراسة شةيع لمستغيخات، ا٘جخائْ الزبط الجراسة فْ الستبع السشٍج كىتائجٍا،

ا،ياخت ةيفيكك  .السصبقة ٘حرائية كاٖساليب الجراسة، أدكات، ةيكالدهش ةيحجكد البذخ ال ارٌ

 تزسغكسا  ،كتحميمٍا ةيجاىيالس لمسعصيات هعالجة عغ عبارة :الدادس الفرل كاف غيح فْ
 كعخضالجراسة  فخضيات ىتائج خيكتفد لسشاقذة ز  ر  خ  ، الجراسة اتيفخض ىتائج كتحميل عخض

أثارتٍا الجراسة  بحثية كهقتخحات بتػصيات الخخكج ثع ،لٍحي الجراسة ةعاه   كخٛصةعاـ  استشتاج
 .ةيالحال
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 إشكالية الجراسة:  -1

تع    اكتدابكف هغ عمساء الشفذ السعخفْ بسذكٛت كقزايا كعػاهل الكثيخ   لقج اٌ
ت بحيث شسمت اٖسذ الشفدية ٚكتداب السعخفة، كقج تبآشت ٌحي اٌٚتساهات كتشػعت كتشاه  

 اٌٚتساهاتكسا تدآجت  كتػضيفٍا، بٍا كإعادة استخجاعٍا كإىتاجٍا كاٚحتفاظالسعخفة كتسثيمٍا 
بجراسة الديكػلػجيات ، ك لشطاـ تجٍيد كهعالجة السعمػهاتكالتخكيبية  بالسكػىات البشائية

 ا.ا ككيف  الكاهشة كراء هعالجة السعمػهات كاكتدابٍا كتخديشٍا كفق هحجدات هزبػشة كس  
إلِ الصبيعة  بالجرجة اٖكلِ الفذل فْ عسميات السعالجة ٓخجع   أف   ػ الباحثيغٓخ   ك

ٛ   ذلظ أف   الكسية كالكيفية لمبشاء السعخفْ، هغ البشاء السعخفْ كعسميات السعالجة لمسعمػهات  ك
الفخكؽ الفخدية بيغ اٖفخاد فْ  كلكل هشٍسا تأثيخي الجاؿ عمِ إحجاث يعسٛف برػرة تفاعمية،

ىاتج الشذاط العقمْ السعخفْ، كىتيجة لحلظ فقج جاء التحػؿ فْ اٌٚتساـ بشػعية هعالجة 
 .السادة هػضػع التعمع أكثخ هغ كسيتٍا 

ع الشطخيات التْ حاكلت تفديخ البشية العقمية السعخفية فْ  ج  ع  كت   ىطخية بياجيً هغ أٌ
تساـ الباحثيغ فْ عمع الشفذ بالجراسات السترمة  القخف العذخيغ، ذلظ القخف الحؼ ازداد فيً اٌ
بالصفػلة لسعخفة التغيخات كالتصػرات التْ تراحب ىسػ الصفل فْ السخحة اٖكلِ هغ حياتً 

سيسا فيس  (68: 1988.) زكخيا الذخيجْ،ا ٓتعمق هشٍا بالبشية السعخفية أك ىسػ الحكاء لجيً كٚ
كقج بجأ التشطيخ كالتجخيب فْ هػضػع البشية السعخفية بذْء هغ التعسق عمِ ٓج ٌحا 

مخ العجٓج هغ عمساء الشفذ ىحكخ هشٍع كػفكا  Koffka , Kohlerكفختٍيسخ ككػٌ

&Wertheimer ، كدراسات جاف بياجيً كأفكار بخكىخ  Bruner كأكزكبلAusubel  ،كقج ٚ
فْ السجاؿ السعخفْ هع التخكيد عمِ  خخآ هجمة ىفدية هغ بحث أك دكرية أك تكاد تخمػ أية  

 التجخيب كالكياس الجقيق.
سية  كتخجع   ٛستعاىة بٍا فْ ل بياجيً حػؿ البشية السعخفية بجراسة تتعمق بأعساؿ   قياهشاأٌ

ٍا تفيج هعخفتشا فْ استخٛص بعس السشاٌج كالبخاهج السجاٚت الشفدية كالتخبػية، كسا أى  
ع الشطخيات التْ  كساالجراسية كلمتخفيف هغ عػائق التعمع.  تعج ىطخية جاف بياجيً هغ أٌ



 الفصل الأول                                                                        الإطار العام للذراسة

7 
 

ٚ   كػىٍا أكثخ الشطخيات عسقا  كلحاكلت تفديخ البشية السعخفية  ا تأثيخا   كشسػ فْ فٍع  كأكثخٌ
 ٌحي البشية . شبيعة

ع التعم    "السعخفية الدميسة حدب ىطخية بياجيً تذيخ إلِ  أف   ة  البشي القػؿ أف   دتصيع  ى  ك 
الفع اؿ ٌػ تشطيع لمعسميات السعخفية التْ تتعاهل بكفاءة هع هحتػػ ٌحي البشية، لفخز 

ا فْ التجٍيد كالسعالجة  ا اٖكثخ عسق  استخاتيجيات هعخفية أكثخ فعالية، كالتْ تداٌع بجكرٌ
ػ  ."ها ٓؤثخ عمِ الخرائز الكيفية لمبشاء السعخفْ كٌ

ْ   ٍا" هفٍػ ـ ؼ بياجيً البشية السعخفية عمِ أى  كقج عخ   فْ الشسػ السعخفْ، حيث  أساس
 –تشسػ بذكل ٌخهْ تخاكسْ، هسا يدسح لمفخد بعبػر السخاحل الشسائية اٖربعة )الحذ حخكية 

ْ تعبيخ عسا تسكغ الفخد هغ  –ادؼ كالتفكيخ الس –كها قبل العسميات  كالتفكيخ السجخد (، كٌ
،ااستيعابً كتسثمً داخمي    (185:2004 .)ٓػسف العتػـ

ة هٍسات أكاديسية شيمة هخاحل دراستً ٓتصمب هشً هػاجٍة الصالب الجاهعْ لعج   كإف   
ا بشجاح خاصة إذا تعمق اٖهخ بسحكخات ىٍاية التخخج،  ففْ هعالجة تمظ السٍسات كإىجازٌ

مدـ الصالب باىتقاء هػضػع بحثً كاختيار الصخائق ة عمع الشفذ ٓ  العمػـ ا٘ىداىية كخاص  
فْ هشٍجية  القبمية ا، كتصبيق هكتدباتً السعخفيةالعمسية السشاسبة ٘ىجاز الجراسة هيجاىي  

ػ ها ٓػجب تفعيل بشيتً السعخفية فْ كل    البحث العمسْ كالكياس الشفدْ كا٘حراء، كٌ
أسئمة اٚهتحاىات فْ السخحمة الجاهعية تتعجػ هدتػػ التحكخ كالحفع  أف   كسا .الػحجات

ػ ها ٓػجب هغ الصالب استخجاـ  البديط إلِ هدتػػ التصبيق كالتحميل كالتخكيب كالتقػيع، كٌ
هغ إىجاز هحكختً ك  سكغ هغ اجتياز تمظ اٚهتحاىات بشجاحتبشاءي الفكخؼ كالسعخفْ لي

 بدٍػلة.
اٖساسية فْ البحث العمسْ  كالكياس الشفدْ هغ الخكائد كا٘حراءالسشٍجية  كتعتبخ  

تجخيبية  العمػـ السختمفة عمػها   ربح  كبٍحا ت   حيث ي عتسج عميٍع فْ اٖبحاث الحجٓثة،
ع الػسائل القػية لمبحث العمسْ فْ هيادٓشً السختمفة برفة عاه   كهػضػعية، ة كسا تعج هغ أٌ

اٖهخ الحؼ ٓبيغ ضخكرة تسكغ الصالب  ،ةكاٚجتساعية برفة خاص   ا٘ىداىيةكفْ السيادٓغ 
ٚشٛع عمِ اك  ا٘حرائيةالجاهعْ فْ العمػـ اٚجتساعية هغ خصػات السشٍجية كالتقشيات 
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ً هقبل عمِ إعجاد بحػثً العمسية كاىجاز هحكخة ىٍاية هداري عمع الكياس عمِ اعتبار أى  
 البحث العمسْ.ا عمِ خصػات الجراسْ كتجريب  

ا يداعج فْ البشية السعخفية بسا تحتػيً هغ أبعاد )تشطيع كتخابط كتسآد( جدخ   كت ذكل  
 أك الجهج لمخبخات الدابقة هع الخبخات الججٓجة أؼ التشطيع الٍخهْ اٚحتػاءحجكث عسميات 
ػ الفعالة ها ٓػضح الجكر الٍاـ لٍحي اٖبعاد فْ إىتاج استخاتيجيات السعالجة  لمسعمػهات، كٌ

 لسختمف هٍارات التعمع كحل السذكٛت .  
ػ      عٛقة بعس أبعاد البشية  حػؿ ( فْ دراستٍا2012سسيخة ركدة ) حتًقج كض   هاكٌ

السذكٛت عشج الصالب الجاهعْ، حيث ٌجفت ٌحي الجراسة إلِ  السعخفية عمِ عسمية حل  
 عمِ عسمية حل  (التشطيع  ،التسآد ،بالتخابط )هعخفة أثخ بعس أبعاد البشية السعخفية الستعمقة

 ىتائج   ت  ر  م  فزاء السٍشة عشج الصالب الجاهعْ(، كقج خ   ،السذكل السذكٛت )زهغ حل  
أبعاد البشية السعخفية الستعمقة بالتخابط كالتسآد كالتشطيع  تؤثخ عمِ عسمية حل  الجراسة إلِ أف  
ٚ  السذكٛت تأثيخ    ا.هػجب   ا دا
 الحؼ كالتخابط كالتكاهل كالتسآد التشطيع حيث لمفخد هغ الخرائز البشائية كسا أف  

 كىسػي بً حتفاظكاٚ التعمع هعشِ فْ السؤثخ الخئيدْ العاهل تسثل لمفخد، السعخفْ السجاؿ يسيد
الحؼ ٓتسيد ببشية هعخفية هشطسة كهتخابصة كهتكاهمة   كتػضيفً، فالصالب كاستخجاعً كتغيخي

ٛ   الكياس الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ كا٘حراءفْ كحجات  تحجٓج  هغ ٓتسكغ هث
خ الشفدية كصف  الستغيخات بحثً تحجٓج   ، كتشطيع البياىات برػرة ا كسيا  ا دقيقا ككصف الطػاٌ

كسا يسكشً )الصالب( هغ اختيار السشٍج السشاسب  ،سٍمة بحيث يسكششا فٍسٍا هغ غيخ صعػبة
 ٓتسيد ببشية هعخفية ضعيفة. الحؼ بالصالب هقارىة التخخج هحكخة لجراستً فْ

كها يذسمً  ،تاج التفاعل بيغ السحتػػ السعخفْالبشية السعخفية تذسل تصبيقات ى   أؼ أف  
هغ السعمػهات كالسفاليع كاٖفكار كالقػاعج كالقػاىيغ كالقزايا كالسعصيات ا٘دراكية كالعسميات 

 الحمػؿ السشاسبة لً.كإيجاد لسعخفية التْ تعالج ٌحا السحتػػ ا
ع خرائز البشية السعخفية ٌْ أى   كإف   السحتػػ الذاهل لمحريمة السعخفية  ٍا تسثل  أٌ

كالتْ تسيد السجاؿ السعخفْ  لمفخد كخػاصٍا التشطيسية بسا تذسمً هغ خبخات كهعمػهات،
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بالتفاعل  بتخاكع الخبخات كالسعمػهات ككيفيا   لمفخد، كبٍحا فٍْ ذات شبيعة ىسائية كسيا  
حا التغيخ فْ بشية الحيد الحيػؼ ٓشتج بجكري تغيخا   ،السدتسخ بيغ هكػىاتٍا كبحلظ  فْ الدمػؾ كٌ
هع تػسيع السعخفة السكتدبة عغ شخيق التجريب  ،القزية السصخكحة ٓتع التػصل إلِ حل  

ع كيربح عمِ التصبيقات السختبصة بسعخفتً الججٓجة، كيتع إعادة تذكيل البشية السعخفية لمستعم  
 .( 23-22: 2004 ،)عاشف .تعمسً ذا هعشِ

ػ ها أشار إليً   الخبخات هحتػػ  سثل  ت   السعخفية البشية   بقػلً " أف   لدياتافتحْ كٌ
 إلِ السعخفْ السحتػػ  كيذيخ ،السػاقف   ختمفه   فْ استخجاهٍا كاستخاتيجيات لمفخد   السعخفية
ٛ   ،لمفخد كالخبخات الحالية كالسعمػهات الدابقة الخبخات بيغ القائع التفاعل  ٌحا أف   عغ فز

 .كبشائً" شاي  ع  ه   السذكل لمسػقف عصْي   الحؼ ٌػ السعخفْ السحتػػ 
 (.2007:120 ،أبػ رياشحديغ ) 

 ىسػ السفاليع كحل   ع  زالبشية العقمية السعخفية ت   أف   (1933ح ليفيغ )كسا كض  
هعالجة السعمػهات هغ العالع كالتفكيخ، كإدراؾ ها ٌػ هألػؼ كالقجرة عمِ  السذكٛت

: 2000 . ) ٓػسف قصاهْ،ٍا الشسػ فْ عسمية السعخفة الخارجْ، كيسكغ الشطخ إليٍا عمِ أى  
16.) 

ػ أثخ بخىاهج قائع عمِ ها كراء  (2016دراسة ىديٍة صحخاكؼ )ها أشارت إليً  كٌ
عمِ تفعيل البشية السعخفية فْ هادة هشٍجية  Ausbelػػػ السعخفة كىطخية التعمع ذؼ السعشِ ل

البحث العمسْ كاستخجاـ هٍارات ها كراء السعخفة كاشتقاؽ استخاتيجيات التعمع الفعالة لجػ 
ً تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ الصمبة الجاهعييغ، كقج خمرت ىتائج الجراسة إلِ أى  

سجسػعة التجخيبية عمِ اختبار فعالية هتػسصْ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ لجػ أفخاد ال
فْ حيغ لع تػجج فخكؽ  ،البشية السعخفية باختباراتً الفخعية اٖربعة لرالح الكياس البعجؼ

 لجػ اٖفخاد السجسػعة الزابصة.
هختفعْ التحريل يستمكػف  إلِ أف   Gold smith كفْ ىفذ الدياؽ أشارت دراسة قػلج سسيث

ْ عمِ تعقجٌا  ،ذكؼ التحريل السشخفس فْ هجاؿ ها ا هغأبشية هعخفية أكثخ تعقيج   كٌ
 (.31: 2010)سسيخة ركدة، .ة السعخفية لجػ أقخاىٍع العادٓيغا عغ اٖبشيا كيفي  تختمف اختٛف  
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سية فٍع شبيعة البشية العقمية السعخفية  Good (7891)جػد  ػ ها جعل  كٌ   ٓؤكج عمِ أٌ
  ٛ ة حاجة همحة لفٍع شبيعة البشية العقمية لجػ التٛهيح كالصمبة، فإذا كاىت قجرة ثس   ":أف   قائ

ع يعتسج عمِ فٍع هدتػػ ىسػ ٌحا التدكد بفخص التعم   إف  فا بشسػي، ا هباشخ  تختبط ارتباش   لفخدا
 (200: 1987.) ٓػسف عبج الحسيج ،"الفخد

ػ حيختٍع  ها تع   ها أثار تفكيخؼ ٌػك   هٛحطتً عمِ الصمبة السقبميغ عمِ التخخج، كٌ
تٍع الستكخرة حػؿ كيفية الذخكع فْ اىجاز هحكخاتٍع سػاء هغ الشاحية السشٍجية أك  كتداؤٚ

ػ ها جعمشا  ىدمط الزػء عمِ بشاء الصالب فيسا ٓتعمق بكيفية تصبيق إجخاءات الجراسة، كٌ
غ حيث عسميات تشطيع هعارفً كهعمػهاتً السعخفية ه ًتذكل بشيت كيفية فْك ، السعخفْ

ا فْ فيسا يخز ٌحي السػاد )السشٍجية أك  كتخابصٍا هع بعزٍا البعس أك حتِ تسآدٌ
عمِ فٍع  كهجػ قجرتٍعأىفدٍع  إلِ كالتداؤؿ حػؿ ىطختٍعأك الكياس الشفدْ (،  ا٘حراء

 أك الكياس الشفدْ. كا٘حراءهالية كل هغ السشٍجية 
ْييع الفخد لقجرتً عمِ تحقيق هدتػػ هعيغ هغ ا٘ىجاز، بتقاٖهخ ٓتعمق  أؼ  كٌ

ػ ها يعخؼ الصٛب هعتقجات  الستعمقة بإهكاىياتٍع لمكياـ بسدتػيات هعيشة هغ اٖداء كٌ
ْ هغ البشاءات الشطخية التْ تقػـ عميٍا ىطخية التعم  Self-Efficacyبالفاعمية الحاتية  ع ، كٌ

ا السفٍػـ فْ الدشػات اٖخيخة بأٌسية هتدآجة خرػص  اٚجتساعْ السعخفْ، كقج حطْ ٌحا 
سيتٍا فْ فٍسً  ذلظ أف   فْ هجاؿ التعميع. كعْ الستعمع بتفكيخي كقجرتً عمِ فٍع هذاعخي لٍا أٌ

اٖشخاص ذكؼ القجرة العالية  ، كلقج كجج أف  اهذتت  عجـ الػعْ بٍا ٓتخكً  فْ حيغ أف   لشفدً،
ع أقجر كأكثخ ثقة عمِ  تدييخ أهػر حياتٍع كتحجٓج اختياراتٍع. عمِ فٍع هذاعخٌ

ىطاـ لمسعمػهات  "ٍاالكفاءة أك الفاعمية عمِ أى   هفٍػـPierre Gillet  كيػضح
تدسح بتذخيز ىسط الشذاط ( schéma)كالترػرات كالعسميات العقمية السشطسة فْ خصط 

 ."ً بفاعمية فْ هجسػعة السػاقفكحم   السعبخ عغ السذكمة
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ٚ   كتعتبخ هغ خٛلٍا تأكيج دكر  الفاعمية الحاتية هغ أبخز السفاليع التْ قجهٍا بشجكرا هحاك
ٍا: فٍا بأى  عخ   العػاهل اٚجتساعية كالسعخفية فْ التعمع، كها يحجث بيشٍا هغ تفاعل كقج

 الفخد حػؿ قجرتً عمِ تشطيع اٖفعاؿ السصمػبة ٘دارة السػاقف السدتقبمية. "هعتقجات

Bandura, 1995 :15- 27)) 

ع إذ ٚ يحجث التعم   ،علٗفخاد هشطػهة داخمية تشطع كتتحكع فْ عسمية التعم   لشطخيتً فإف   ككفقا  
اٖفخاد ٌع الحٓغ يصػركف كيبشػف هعتقجاتٍع حػؿ  ساكإى   بفعل عػاهل خارجية تذكل الدمػؾ،

ف تكتسل ٌحي فاعميتٍع الحاتية هغ خٛؿ الخبخات السختمفة التْ ٓتعخضػف لٍا، كبعج أ
السعتقجات تكػف أداة لتحقيق اٌٖجاؼ التْ يدعػف إليٍا، كتعتبخ أداة لمتحكع فْ البيئة 

تداعجٌع فْ تحجٓج ها  اٖكاديسيةالسحيصة بٍع، فالسعتقجات التْ يحسمٍا الصٛب عغ قجراتٍع 
ا، كىتيجة لحلظ فاف   يكػف هحرمة ٖكاديسْ ا ٌعءأدا يفعمػف بالسعخفة كالسٍارات التْ تعمسػٌ

ػ ها  ة  ػش  ش  لسا يحسمػىً هغ هعتقجات عغ قجراتٍع عمِ إىجاز السٍاـ التعميسية الس   بٍع، كٌ
  .يفدخ تفاكت أداء الصٛب عمِ الخغع هغ تستعٍع بقجرات كاستعجادات هتذابٍة

 ( 78: 2010 )عبج الٍادؼ صخخؼ،
اٖفخاد أصحاب الفاعمية  أف   إلِ sewell and George(0222)كيذيخ  سيػيل كجػرج   

الحاتية السختفعة ٓتسيدكف بالعجٓج هغ الخرائز هقارىة بأقخاىٍع أصحاب السدتػيات 
ا ٍع يفزمػف السذاركة فْ أىذصة التعمع السختمفة كيبحلػف هديج  كالتْ هشٍا أى   السشخفزة فيٍا،

 إلِ لجٍٓع، با٘ضافةكيبحثػف عغ خبخات التعمع التْ تسثل تحجيا لٍع  ع،هغ الجٍج أثشاء التعم  
ع كيكتذفػف عجـ فاعمية لجٍٓع دافعية أكثخ لمتعم  ك هثابختٍع عشج هػاجٍة الرعػبات، 

 (63: 2006 ،)ربيع عبجي أحسج .اٚستخاتيجيات السدتخجهة بدخعة
ا فْ التحريل اٖكاديسْ هٍس   الكفاءة الحاتية تمعب دكرا   أف   (1991) شػىظ كسا ٓخػ 

لمسٍاـ كاٖىذصة التعميسية، فالصمبة هغ ذكؼ الكفاءة الحاتية العالية سػؼ كفْ خيارات الصمبة 
ا ا عالي  ا كهقجار  لحا ٓبحلػف جٍج   ،ا أكاديسية تستاز بالرعػبة كالتعقيج كالتحجؼيختاركف هٍاه  

هغ السثابخة كا٘صخار لمحرػؿ عمِ ىػاتج تعميسية عالية السدتػػ هقارىة بالصمبة ذكؼ 



 الفصل الأول                                                                        الإطار العام للذراسة

12 
 

 ا كهثابخة  لسشخفزة الحٓغ ٓتجشبػف السٍاـ الرعبة كالسعقجة، كالتْ تتصمب جٍج  الكفاءة الحاتية ا
 (66: 2013، سعاد هشرػر، .)غالب سمسافلحا يحرمػف عمِ ىػاتج تعميسية هتجىية

فالفاعمية الحاتية تعتبخ كسيكاىيدـ ذاتْ هشطع لمشذاط ا٘ىداىْ، فالثقة التْ يزعٍا  إذف
 خياراتً كالجٍج السبحكؿ كالسثابخة فْ هػاجٍة الرعاب.الصالب فْ قجراتً تؤثخ عمِ 

ا لكغ أيز   ،الفاعمية ليدت فقط تقجٓخ قجرة الفخد بأف   Gist &Pajares  (7881)كضحكقج 
ا الفخد بخرػص قجرتً عمِ إكساؿ  السٍسة بشجاح . السعتقجات التْ يصػرٌ

خاء بػكخهة الفخد السعخفية  فالكفاءة تسثل خبخة (2006) كحدب ها كضحتً فاشسة الدٌ
لمفخد أؼ السعخفة الدابقة التْ اكتدبٍا هغ خٛؿ السسارسات اليػهية، كالتْ سيدتعسمٍا فْ 
صػرة عسميات عقمية تدسح بتختيب كتشطيع الدمػؾ قرج هػاجٍة هػقف ها أك تحقيق ٌجؼ 

 (54: 2006 )فاشسة بػكخهة، .هعيغ
ٍجؼ إلِ تحقيق هصابقة ت أف   ع يجبعسمية التعم   إلِ أف   Novakقج أشار ىػفاؾ  كسا

كفْ دراستشا  بيغ البشية السعخفية السػجػدة لجػ الصالب كبشية السادة الجراسية السخاد تعمسٍا.
تسثل اعتقادات الصالب حػؿ قجراتً كإهكاىاتً لفٍع الكياس الشفدْ كهشٍجية الحالية فٍْ 
فالػضعية الت عميسية ، الصالب يدمظ فْ ضػء هعتقجاتً ذلظ أف   ،كا٘حراء البحث العمسْ

ٚ  التعم س   البشاء، التأليف كالتخكيب  هغ التحميل،  فْ كل  ية تفخض عمِ الستعمع أف يكػف فعا
ْ كم   شة كالرياغة الكتابة كالحكع اٚقتخاح كا٘بجاع، كٌ ٍا أىػاع هغ اٖىذصة الحٌشية التْ البخٌ

ة الشطخ فيٍا كالتفتح عمِ ع فْ إىتاج السعخفة كإعادتدتٍجؼ ا٘ىتاج حيث يداٌع الستعم  
شة عمِ صػابٍا كرفزٍا كالتسكغ هغ أدكات  .إىتاجٍا كأساليب هعارؼ هغآخة كالبخٌ

 (.76:2014 )عبج الكخيع غخيب،
ٚ   ع  عم  شا ٚ ىت  إى  »بقػلً:  جثخي كيذيخ إلِ ذلظ    (56: 1999)محمد سميساف ،.«ً  م  ع  ف  ها ى   إ

عسميات استيعاب  كرد فْ تعخيفً هغ خٛؿ ها فعالية الحات اٖكاديسية هغ خٛؿتطٍخ ك 
 .كاستخجاع السعخفة

بعشػاف أثخ استخجاـ ها كراء  (2016)ة خػلة أحسجؼ كفْ الدياؽ ذاتً أشارت دراس
السعخفة فْ تجريذ ا٘حراء عمِ الفاعمية الحاتية ا٘حرائية كتفعيل البشية السعخفية لجػ 
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، كقج ٌجفت ٌحي الجراسة إلِ التحقق هغ أثخ استخجاـ شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ
استخاتيجيات ها كراء السعخفية فْ تجريذ ا٘حراء عمِ فعالية البشية السعخفية كالفاعمية 
ع ىتائج الجراسة كجػد  الحاتية ا٘حرائية لجػ شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ، كقج كاف هغ أٌ

اتية ا٘حرائية بيغ السجسػعة التجخيبية فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس الفاعمية الح
 كالزابصة فْ الكياس البعجؼ. 

يذيخ إلِ ذات الفخد  ً ٚكها يججر هٛحطتً حػؿ هفٍػـ كفاءة الحات لجػ باىجكرا أى  
خخ آكلكغ باٖحخػ يذيخ إلِ العسميات السعخفية التْ ٓشجرج تحتٍا هفٍػـ الحات، بسعشِ 

ا هغ السفاليع اٖخخػ تسثيل عقمْ  تكػيغ أك غ هفٍػـ أكع تعبخ الحات  ٍافيسا عجا أى   ،كغيخٌ
ا عمِ اٖفكار كالسذاعخ أكثخ سية هغ باقْ السفاليع فْ تأثيخٌ ْ هثمٍا  ،كاٚىفعاٚت أٌ كٌ

يسكغ أف تجرس بالصخيقة ىفدٍا التْ تجرس بٍا باقْ التسثيٛت العقمية، لحلظ يسكغ أف تٍتع 
 (212: 2010 )لػراىذ بخافيغ، .اداتبالعػاهل السؤثخة فْ تصػيخ ٌحي اٚعتق

ة ة كفْ عمع الشفذ خاص  ع فْ العمػـ ا٘ىداىية عاه  لمستعم   السعخفْ البشاء ٓبقِ كلكْ
 السعخفية عسمياتً هخاقبة إلِ اٚرتقاء مستعمعل ٓشبغْ ،كاٚشتقاؽ لمتعجٓل قابمية كأكثخ ثخاء أكثخ

ػخخأ بعزٍا كاشتقاؽ بعزٍا لترػيبٍا كتقػيس اٌٚتساـ بالبشية السعخفية ها ٓػجب  ، كٌ
بج هغ تذكيل ٌحي البشية بسا ٓتيح لمصالب تعمع  لجػ الصالب فْ السػضػع الحؼ ٓ خاد تعمسً، كٚ

كدراسة العٛقة بيغ البشية السعخفية لمصالب كفعاليتً الحاتية  ،بشية السادة الجراسية لمسػضػع
ييع شخيقة التجريذ الستبعة كشخيقة التقػيع دراسة هثل ٌحي العٛقة تتيح لشا كس خبيغ تق ٖف  

كتدمط الزػء عمِ فعالية الحات  ،الجاهعْ لتحجٓج هدتػػ إىجاز الصالب اٖستاذالتْ ٓتبعٍا 
ا  . لمصٛب حػؿ السقآيذ الدابق ذكخٌ

ا هسا سبق سػؼ ىحاكؿ هغ خٛؿ الجراسة الحالية إيزاح شبيعة العٛقة بيغ كاىصٛق  
 كالفاعمية الحاتية فْ ا٘حراء) التسآد _التخابط  _ التشطيع( السعخفيةبعس أبعاد البشية 

 كالكياس الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ هغ خٛؿ شخح اٖسئمة التالية: 
ٌل تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية السشٍجية   -1 

 كالفاعمية الحاتية السشٍجية ؟
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ٌل تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية  -2
 فْ ا٘حراء كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية ؟ ا٘حرائية

ٌل تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية الكياس  -3
 الشفدْ كالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ ؟

 تسثمت فخضيات الجراسة فيسا ٓمْ: الفخضيات: -2
تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية السشٍجية   -2-1

 كالفاعمية الحاتية السشٍجية.
تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية ا٘حرائية  -2-2

 ا٘حرائية.كالفاعمية الحاتية 
الكياس  فْ تػجج عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية -2-3

 الشفدْ كالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ.

 أىسية الجراسة : -3
سية الجراسة  -  كػىٍا تعج ىقصة كصل بيغ عمع الشفذ السجرسْ كعمع الشفذ فْ تطٍخ أٌ

اٚستفادة هغ الشطخيات الحجٓثة فْ هجاؿ عمع الشفذ السعخفْ  السعخفْ، هغ خٛؿ هحاكلة
 لسعالجة بعس القزايا التخبػية كالجراسية.

سية ٌحي الجراسة كػىٍا تعالج أحج السػضػعات اٖساسية فْ السجاؿ الجراسْ،  - كسا ت كسغ أٌ
تسثل ا فْ غاية اٌٖسية، ككحا حيث يذكل هػضػع استخجاـ الصالب لبشيتً السعخفية أهخ  

  ٚ ا أكثخ اعتساد  فْ هخحمة التعميع الجاهعْ كػىً  يكػف  الحؼ ةخاص   لمصالب فْ حج ذاتً اىذغا
 عمِ جٍجي الحاتْ فْ إىجاز كافة السٍاـ اٖكاديسية السصالب بٍػا.

هغ السقخرات اٖساسية لجراسة عمع الشفذ ٚرتباشً بسقخرات الكياس  ا٘حراءيعتبخ هقخر  -
كالتْ تدٍع فْ  ،ةة ككل فخكع عمع الشفذ برفة عاه  برفة خاص   الشفدْ كهشاٌج البحث

خ   بسػضػعية . ا٘ىداىيةبشاء شالب قادر عمِ استخجاـ السشٍج العمسْ فْ دراسة الطػاٌ
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ع ركائد البحث العمسْ فْ العمػـ ا٘ىداىية  - ة ة كفْ عمع الشفذ خاص  عاه   التصخؽ إلِ أٌ
 كهشٍجية البحث العمسْ.كالستسثمة فْ ا٘حراء كالكياس الشفدْ 

كالتْ يغ فْ السجاؿ الشفدْ كالتخبػؼ الباحثيغ كالعاهم تفيج اختباراتك  ترسيع هقآيذ -
تساهاتٍع حػؿ هػضػع    أك البشية السعخفية. الفعالية الحاتية ترب اٌ

 أىجاف الجراسة : -4
شبيعة البشية السعخفية أؼ هعخفة ، تحجٓج شبيعة العٛقة بيغ البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية -

ي حٌ )تشطيع كتخابط كتسآد(جػاىب  هغ لمصالب الجاهعْ سػاء هغ الجاىب السعخفْ أك
 هحكخة تخخجً. السعارؼ كهدتػػ فاعميتً الحاتية ٘ىجاز

هعخفة العٛقة بيغ أبعاد البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية لػحجات الكياس الشفدْ كالسشٍجية  -
 لْ .كا٘حراء اٚستجٚ

فْ الكياس خفية كعٛقتً بالفاعمية الحاتية التعخؼ عمِ البعج اٖكثخ فاعمية فْ البشية السع -
 .الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ كا٘حراء اٚستجٚلْ 

الكذف عغ هدتػػ البشية العقمية السعخفية لجػ أفخاد عيشة البحث هغ الصمبة الجاهعييغ  -
 السعج هغ شخؼ الباحثيغ. العقمية السعخفية(كسا يحجدي )اختبار البشية 

لجػ أفخاد عيشة البحث هغ الصمبة الجاهعييغ كسا  الفاعمية الحاتيةالكذف عغ هدتػػ  -
 تحجدي السقآيذ السعجة هغ شخؼ الباحثة.

 كا٘حراء. هعخفة السدتػػ السعخفْ لمصمبة فْ كل هغ هكياس الكياس الشفدْ كالسشٍجية -
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 الإجخائي لسفاليم الجراسة : التعخيف -5
سية كبيخة فْ أؼ بحث عمسْ، ذلظ أى   إف   ٍا تسكغ الباحثيغ هغ قياس لمتعاريف ا٘جخائية أٌ

إذ تػضح  ،الستغيخات، كسا أىٍا تعج ٌسدة كصل بيغ السدتػػ الشطخؼ كهدتػػ السٛحطة
 (49: 2004 هحسػد رجاء،) بجقة ترػر الباحث حػؿ السفاليع اٖساسية فْ دراستً

ع السفاليع فْ دراستشا الحالية كالستسثمة فْ :  لحا سشمقْ الزػء عمِ أٌ
خفية ع  شية الس  الب عمِ هكياس الب  رجات التْ يحرل عميٍا الص  ٌْ الج   :فيةعخ  ية الس  ش  الب   -

بعج تحجٓج السجاؿ السعخفْ  باختباراتً الفخعية )التشطيع الٍخهْ، التخابط ، التسآد السعخفْ(
 خ السحتػػ السعخفْ السخاد قياسً الكياس الشفدْ( الحؼ يسثل عشاص –ا٘حراء  – )السشٍجية
 كالجيج . -كالستػسط -كالزعيف -الصمبة بالسدتػػ الزعيف ججا تقييعكسا ٓتع 

هغ خٛؿ العٛقات القائسة بيغ هكػىات السحتػػ  يٍايدتجؿ عم شيجية:خفية الس  ع  ية الس  ش  الب   -
صعػبة قياس البشية السعخفية تدكؿ بسجخد تحجٓج السجاؿ السعخفْ الحؼ  كسا أف   السعخفْ،

 يسثل عشاصخ هحتػػ هعخفْ هعيغ. 
 قياس فعالية البشية السعخفية السشٍجية بػاسصة اٚختبار السعتسج فْ الجراسة الحالية كيتع  

اٖبعاد التالية: التْ تكيذ ك ف هغ أربعة اختبارات فخعية ػ  ك  الس   ديٍةخاكؼ ى  ح  لمباحثة لر  
كيػصف الصمبة كفقا لجرجاتٍع الكمية  )التشطيع الٍخهْ، التخابط السعخفْ، التسآد السعخفْ(

 عمِ اٚختبار.
درجات فسا أكثخ عمِ الفقخة  6حيث يطٍخ التشطيع الٍخهْ لجػ الفخد عشجها ٓتحرل عمِ 

 اٖكلِ لٛختبار.
درجات فسا أكثخ عمِ الفقخة الثاىية  11د لجػ الفخد عشجها ٓتحرل عمِ آ  س  كيطٍخ الت  
 لٛختبار.
 فسا أكثخ عمِ الفقخة الثالثة لٛختبار. 3ط عشجها ٓتحرل الفخد عمِ الجرجة خاب  كيطٍخ الت  

فية هتػسصة الفعالية عشجها ٓتحرل عمِ هشترف الجرجة عخ  ة ه  شي  الصالب ذك ب   كيعج  *
 .3-11-6القرػػ فْ كل فقخة هغ فقخات اٚختبار: 
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عالية عشجها ٓتحرل عمِ  أقل هغ هشترف خفزة الف  فية  هش  عخ  شية ه  ك ب  الصالب ذ   كيعج  *
 الجرجة القرػػ فْ إحجػ فقخات اٚختبار بغس الشطخ عغ الجرجة الكمية.

هتػسط الجرجة القرػػ عالية عشجها ٓتحرل عمِ فعة الف  خت  ه  ية عخف  شية ه  الصالب ذك ب   كيعج  *
ْ  القرػػ لٛختبار اٚختبار هع اقتخاب درجتً هغ الجرجةفْ كل فقخة هغ فقخات  الكمْ كٌ

 (14: 2016)ىديٍة صحخاكؼ،  .39:
قياس فعالية البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ  ٓتع   دي:ف  اس الش  ي  عخفية في الك  شية الس  الب   -

 بػاسصة السكياس الحؼ قسشا ببشائً كيعتبخ الصالب:
فأقل( فْ هكياس الكياس الشفدْ  3فعالة إذا تحرل عمِ درجة )ية غيخ ف  عخ  ية ه  ش  ذك ب   -

 السدتخجـ فْ الجراسة .
( فْ هكياس الكياس 6 إلِ 4هتػسصة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ )ية ف  عخ  ية ه  ش  ب  ذك  -

 الشفدْ السدتخجـ فْ الجراسة .
( فْ هكياس الكياس 11 إلِ 7فعالة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ )ية ف  عخ  ية ه  ش  ب  ذك  -

 الشفدْ السدتخجـ فْ الجراسة .
بػاسصة السكياس الحؼ تع بشاؤي هغ شخؼ الباحثة  ٍآتع قياس :الإحرائية يةف  عخ  ية م  ش  ب  ال -
 سجؼ ككحا السقابمة الدابخة ك يعتبخ الصالب:ح  ػلة أ  خ  
فْ هكياس  28-01الة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ ع  عخفية غيخ ف  شية ه  ذك ب   -

 ا٘حراء اٚستجٚلْ السدتخجـ فْ الجراسة .
فْ هكياس ا٘حراء  33-29هتػسصة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ ية ف  عخ  ية ه  ش  ب  ذك  -

 اٚستجٚلْ السدتخجـ فْ الجراسة .
فْ هكياس ا٘حراء  62 -34فعالة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ ية ف  عخ  ية ه  ش  ب  ذك  -

 السدتخجـ فْ الجراسة .اٚستجٚلْ 
 :يةف  عخ  س  الية ش  ب  الأبعاد  -

لٗفخاد بستغيخاتٍا السختمفة ٌْ السدئػلة عغ ية ف  عخ  س  الية ش  ب  اليعتبخ عمساء الشفذ السعخفْ  
 التْ تتسثل فْ:كل أبعادٌا ك ذ  بعجة عػاهل ت   تٍاكتتأثخ فعالي ٍيد السعمػهات،تج  
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ػ قجرة الصالب عمِ تقجيع ها تعم سً هغ هعارؼ كهعمػهات فْ السشٍجية يمظ  أ/التش   : كٌ
بذكل ٌخهْ، أؼ هغ السدتػػ اٖكثخ عسػهية إلِ السدتػػ  كا٘حراءكالكياس الشفدْ 

 اٖقل عسػهية .
ػ قجرة الصالب عمِ الخبط بيغ السعارؼ كالسعمػهات فْ السادة الجراسية الػاحجة  :ج/التخابط كٌ

كإقاهة العٛقات بيغ  ،ٌػ ها يحقق هبجأ التخابط الجاخمْا٘شكالية كالفخضيات، ك كالخبط بيغ 
السداعجة شٍجية ك فْ هادة الس  الفخضيات  السادة الجراسية كهػاد أخخػ ذات صمة كالخبط بيغ

 فْ الكياس الشفدْ.فْ إجخاء عسميات السقارىة بجقة 
تػيات تشطيسٍا بالشدبة لكل درس كيقرج بً أف تتسآد فئات السعمػهات فْ هد ب/التسايد:

كفئة هدتػيات الكياس بالشدبة لمكياس الشفدْ كفئة هشاٌج البحث بالشدبة لسشٍجية البحث 
 العمسْ كفئة هقآيذ الشدعة السخكدية بالشدبة لٙحراء.

 الفاعمية الحاتية: -
الصالب   اعتقاداتتسثل الفاعمية الحاتية  الفاعمية الحاتية في مشيجية البحث العمسي: -

ا ، كبشاء  يعابً لسادة هشٍجية البحث العمسْبقجرتً عمِ تجاكز العخاقيل التْ تػاجًٍ فْ است
 عة يكػف الصالب:عمِ شخيقة الترحيح الس تب  

 فأقل. 40إذا تحرل عمِ درجة   شخفزة فْ هشٍجية  البحث العمسْه   ة ي  ات  ة ذ  الي  ع  ذك ف   -
 .77 إلِ 41إذا تحرل عمِ درجة  هشٍجية  البحث العمسْفْ ة هتػسصة ي  ة ذات  عالي  ذك ف   -
 .155 إلِ 78 إذا تحرل عمِ درجة هختفعة فْ هشٍجية البحث العمسْة  اتي  عالية ذ  ذك ف   -
 ية:رائ  ية الإح  ات  ة الح  ي  م  اع  الف   -

ٖ   اعتقادات:» ٍا اعمية الحات بأى  ف   (Bandura)جكرا عخؼ باى  ي    فخاد حػؿ قجراتٍع فْ ا
أداء ىذاط هعيغ بسدتػػ هعيغ لمتحكع فْ اٖحجاث التْ تؤثخ فْ حياتٍع كتتحكع فْ كيفية 

 (Albert  Bandura,1997: 71) .«ً كسمػكً ىسط تفكيخي دافعيت  ك إحداس الفخد 
الصالب بقجراتً كإهكاىاتً عمِ تحقيق  تاعتقادارائية اتية ا٘ح  مية الح  اع  كتسثل الف   

كاعتقادي بقجرتً عمِ السثابخة كبحؿ الجٍج كتجاكز  اٌٖجاؼ بعيجة السجػ فْ ا٘حراء،
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بات التْ ً ذك هخكىة هع الرعػ جرتً بأى  ق  اء، اعتقادي ب  ر  عارؼ ا٘ح  العخاقيل فْ استيعابً لس  
كاعتقادي بقجرتً عمِ اىجاز اٖعساؿ كالكياـ بالشذاشات لتحديغ  تػاجًٍ فْ فٍع ا٘حراء،

شت صٛحيتٍا بي  كعجد فقخات السكياس التْ ت   قة الترحيح الستبعةيا عمِ شخ كبشاء   .بًاستيعا
 :كػف الفخد ذككي  
فْ هكياس الفعالية  73 -29ذك فعالية ذاتية هشخفزة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 .الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة 
فْ هكياس الفعالية  102 -74ذك فعالية ذاتية هتػسصة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 .الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة 
فْ هكياس الفعالية  145 -103فعالية ذاتية هختفعة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  ذك -

 .الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة 
 الحاتية في الكياس الشفدي:الفعالية - 

:يةف  عخ  س  الية ش  ب  اليهضح معايخة اختبار فعالية  (01)الججول رقم   

 حجود الفئة مدتهى الفئة تختيب الفئة
 60.80إلِ  –هغ أدىِ درجة فْ التػزيع  االزعيفة جج   :اٖكلِ
 63.86إلِ  61 الزعيفة :الثاىية

 67.54إلِ  64هغ  الستػسصة :الثالثة

 71.22إلِ  68هغ   الجيجة الخابعة:
 إلِ أقرِ درجة فْ التػزيع 72هغ  الستفػقة العميا أك الخاهدة:



 

 
 

 

 :الفرل الثاني

 

 الـــجراسـات الدـابـقـة

 

 دراسات تتعمق بالبشية السعخفية -01

 دراسات تتعمق بالفاعمية الحاتية -02

 .الدابقة الجراسات عمى تعقيب -03
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 :الجراسات الدابقة -

 فْ الحالية الجراسة إثخاء فْ عٍ  د  ي   قػؼ   جاف  ر   هغ الدابقة الجراسات تسثمً لسا ىطخ ا
 ادراستٍ هجاؿ فْ أجخيت التْ الجراسات إلِ ةالباحثت رجع فقج كالسيجاىْ، جاىبيٍا الشطخؼ 

 تمظ هغ كلٙفادةكالفاعمية الحاتية،  ،ةي  خف  ع  ة الس  ي  ش  الب   تشاكلت التْ عمِ الجراسات دةخكه  
 :ٌْر ة أهػ لعج   ا  قكف استعخاضٍا تع   فقج الجراسات،
 هحػريغإلِ  الدابقة الجراسات تقديع: 

خف ي ةتشاكلت  التْ الجراسات اٖكؿ: السحػر -  كهتغيخات أخخػ. ،الب ش ي ة الس ع 
 . أخخػ كهتغيخات ة ي  ات  الية الح  ع  الف   التْ تشاكلت الثاىْ: الجراسات السحػر -
ٍا الجراسة، ٌجؼ :حيث هغ دراسة كل عخض-  كالعيشة،  هتزسشة اٖدكات كإجخاءاتٍا، هشٍج 

 .الحالية بالجراسة العٛقة ذات الشتائج كأبخز
 هغ اٖحجث زهشي ا حجكثٍا عمِ بشاء هحػر كل داخل الدابقة الجراسات استعخاض تع 

 .إلِ اٖقجـ
 عاـ بذكل الدابقة الجراسات عمِ التعقيب. 

 
ي ة الس ع خف ي ةأولا /   الب ش 

بعشػاف أداء الصٛب السعمسيغ الجارسيغ لمتخبية فْ  :1974Jureschekدراسة جيخاشيك  -1
 جاهعة تكداس اٖهخيكية لبعس هٍسات بياجيً التصػرية .

جاؼ ٌحي الجراسة فحز أداء الصمبة فْ بعس هٍسات بياجيً هغ  أىجاف الجراسة: - هغ أٌ
 اجيً. أجل ترشيفٍع عمِ هخاحل البشية العقمية السعخفية لبي

كا ليكػىػا هجرسيغ فْ ا هغ الحٓغ أ عج  شالب   141اشتسمت عيشة الجراسة عمِ  عيشة الجراسة: -
 كا لتجريذ الخياضيات فْ السخحمة الثاىػية .ا هغ الحٓغ أعج  شالب   19السخحمة اٚبتجائية ك

ْ هٍسة  أدوات الجراسة: - اعتسجت ٌحي الجراسة عمِ ثٛث هٍسات هغ هٍسات بياجيً كٌ
 السيداف كالبشجكؿ كخمط الدػائل.
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لمتجريذ  اك ٪ هغ الصٛب السعمسيغ الحٓغ أعج  52 أضٍخت ىتائج الجراسة أف   نتائج الجراسة: -
٪ هشٍع ٚ ٓدالػف فْ هخحمة 48فْ السخحمة اٚبتجائية كصمػا إلِ هخحمة العسميات السجخدة، ك
فقط هغ الصٛب  ٪1 يزا أف  العسميات السحدػسة كالسخحمة اٚىتقالية، كأضٍخت الشتائج أ

٪ 15لتجريذ الخياضيات فْ السخحمة الثاىػية ٚ ٓدالػف فْ السخحمة السحدػسة ك االحٓغ أعجك 
 قج كصمػا إلِ هخحمة العسميات السجخدة. ٪84هشٍع فْ السخحمة اٚىتقالية، ك

بعشػاف هدتػػ الشسػ Renner and Stafford  (1976) دراسة ريشخ وستانفهرد -2
ية أككٌٛػها اٖهخيكية كفق   السعخفْ  ا لشطخية جاف بياجيً .لجػ شمبة السخحمة الثاىػية فْ كٚ

كقج ٌجفت الجراسة إلِ الكذف عغ هخحمة الشسػ السعخفْ التْ كصل  أىجاف الجراسة: -
ية أككٌٛػها اٖهخيكية.   إليٍا شمبة السجارس الثاىػية فْ كٚ

اعتسج الباحث فْ ٌحي الجراسة عمِ اختبار لكياس الشسػ السعخفْ ٓتكػف  أدوات الجراسة: -
ػ هغ إعجادي 16هغ  كصشف الصمبة عمِ هخاحل البشية العقمية السعخفية حدب  ،سؤاٚ كٌ

درجة هخحمة العسميات  (11-6درجات ها قبل العسميات ) (5-0درجاتٍع كسا ٓمْ: )
 (العسميات السجخدة .16-14)درجة السخحمة اٚىتقالية  (13-12السحدػسة )

(٪ فقط كصل كالِ العسميات السجخدة 9، 8) : أضٍخت ىتائج الجراسة أف  نتائج الجراسة -
٪(ٚ  4،3فْ هخحمة العسميات السحدػسة ك) ٪(9،71فْ السخحمة اٚىتقالية ك) ٪(7،14ك)

 ٓدالػف فْ هخحمة ها قبل العسميات.
تٍجؼ ٌحي الجراسة إلِ  :,Rudnitskj et Garlok(7811) وجارلهكدراسة رودندكي  -3

ت التالية :  هحاكلة ا٘جابة عمِ التداؤٚ
لمب ش ي ة  إلِ أؼ هجػ يكػف ٌشاؾ تفاعل بيغ القجرة عمِ اٚستخجاع كالسحتػػ البشائْ -

خف ي ة؟   الس ع 
 ٌل يختمف تأثيخ هحتػػ بشائْ هعيغ هغ السعمػهات عمِ كفاءة البشية السعخفية؟  -
لسحتػػ البشائْ السعخفْ لحكؼ القجرة العالية عمِ اٚستصٛع عمِ السحتػػ ٌل يختمف ا -

 البشائْ السعخفْ ذكؼ القجرة السشخفزة عميً؟
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شالب هغ كمية الدراعة حيث شمب هشٍع أف 116كقج قاـ الباحثاف بكياس البشاء السعخفْ لػػ
كسا  تختبط بشسػ الشبات يكػىػا بشاء هعخفْ لعجد هغ السفاليع التْ تػجج بيشٍسا عٛقة هشصكية

 قاـ الباحثاف بكياس القجرة عمِ اٚستخجاع هع تقديع العيشة عمِ هجسػعتيغ :
 : تسثل ذكؼ القجرة العالية عمِ اٚستخجاع.السجسهعة الأولى -
 تسثل ذكؼ القجرة السشخفزة عمِ اٚستخجاع. السجسهعة الثانية: -
  .أفخاد السجسػعتيغتختمف شخيقة تخديغ كهعالجة السعمػهات بيغ  -
ٓتعمع شٛب السجسػعة اٖكلِ هع ها ٓتٛءـ هع بشيتٍع السعخفية بيشسا ٓتعمع شٛب  -

 السجسػعة الثاىية بذكل ركتيشْ جاهج.
: إف لمبشية السعخفية تأثيخ عمِ فعالية التجٍيد كاستخجاـ السعمػهات سػاء فْ نتائج الجراسة

 هخحمة التجٍيد أك فْ هخحمة التػضيف.
: سعت ٌحي الجراسة إلِ هعخفة هجػ ارتباط كل هغ الدغ (1984)اتدراسة فتحي الدي   -4

كالحاكخة كالسدتػػ التعميسْ كسؤشخ لمبشية السعخفية بسدتػػ اٖداء عمِ حل السذكٛت 
كالتعخؼ عمِ الػزف الشدبْ لجكر كل هغ ٌحي الستغيخات الثٛثة فْ التبآغ الكمْ لسدتػػ 

ت عشج اختٛؼ السخحمة العسخية فْ السدتػػ التعميسْ أك البشية اٖداء عمِ حل السذكٛ
السعخفية، با٘ضافة إلِ التعخؼ عمِ أية هغ ٌحي الستغيخات ذك تفاعل هػجب التأثيخ فْ 

 هدتػػ اٖداء عمِ حل السذكٛت .
شالب كشالبة، كقج استخجـ الباحث  100كقج أجخيت الجراسة عمِ عيشة هكػىة هغ 

حاكخة )هغ بصارية فٛىجار لترشيف اٚستعجادات( كقج شبق جساعيا، كسا اختبار لكياس ال
ا اختبار لكياس اٖداء عمِ حل السذكٛت ٓتكػف هغ خسذ هذكٛت الباحث أيز   أعج  

هختمفة السحتػػ هتبآشة الرعػبة، كقج شبق ٌحا اٚختبار فخديا فْ زهغ هعيارؼ هحجد 
 لشتائج التالية:لعخض هذكمة، كقج أسفخت ٌحي الجراسة عمِ ا

كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية لدعة الحاكخة بيغ شٛب هخحمة البكالػريػس كشٛب  -
 هخحمة الجراسات العميا لرالح السجسػعة الثاىية .
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كجػد فخكؽ دالة إحرائيا فْ هدتػػ اٖداء عمِ حل السذكٛت بيغ شٛب هخحمة  -
السجسػعة الثاىية )الجراسات العميا( ارتباط  البكالػريػس كشٛب هخحمة الجراسات العميا لرالح

ٚ  الدغ بالحاكخة ارتباش   ٚ   سالب  ا دا  ا، كارتباط الدغ بالقجرة عمِ حل السذكٛت ارتباشا دا
 ا.هػجب  

كجػد تفاعل بيغ البشية السعخفية كسعة الحاكخة فْ التأثيخ عمِ هدتػػ الفخد عمِ حل  -
 السذكٛت . 

هخاحل بياجيً فْ البشية العقمية السعخفية كعٛقتٍا : )1990(حسج محمد صالح أدراسة  -5
 باٖصالة لجػ شٛب القدع الثالث الثاىػؼ بأبػ ضبْ .

 ٌجفت الجراسة إلِ ها ٓمْ :: أىجاف الجراسة -
تحجٓج السدتػيات السعخفية لصٛب القدع الثالث ثاىػؼ )العمسْ ، اٖدبْ( كسا يحجدٌا  -

 العقمْ .اختبار هخاحل بياجيً لمشسػ 
ع العقمْ . -  التعخؼ عمِ الفخكؽ بيغ شٛب القدسيغ العمسْ كاٖدبْ فْ هدتػػ ىسػٌ
بْ، كقج تكػىت ضاختيار عيشة الجراسة هغ هجرستيغ هغ هجارس هجٓشة أبػ  عيشة الجراسة: -

أدبْ كيسثل ٌحا العجد الحٓغ أكسمػا ا٘جابة  58عمسْ  62ا شالب   120العيشة الشٍائية هغ 
 تبار.عغ اٚخ

 : تع اٚعتساد فْ ٌحي الجراسة عمِ اٖدكات التالية :أدوات الجراسة -
ػ هغ إعجاد )أىػشغ لػسيغ ( - كتخجسة كتقشيغ )حدغ  اختبار هخاحل بياجيً لمشسػ العقمْ كٌ

 (1984 ،حديغ زيتػف 
ػ هجسػعة - ج اختبارات القجرة عمِ التفكيخ اٚبتكارؼ التْ أعجٌا عب هغ اختبار الستختبات كٌ

 ( لكياس القجرة عمِ اٖصالة .1970الدٛـ عبج الغفار عاـ )
٪ فْ هخحمة العسميات السجخدة، كأثبتت الجراسة  2225 : أضٍخت الجراسة أف  نتائج الجراسة -

أىً ليذ ٌشاؾ فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ شٛب القدسيغ العمسْ كاٖدبْ فْ هدتػػ 
ع العقمْ كفقا لتقديع بياجيً، كأضٍخت الشتائج كجػد عٛقة ارتباشيً هػجبة بيغ التجخيج  ىسػٌ
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يدتصيع أف يدتجعْ أفكارا أكثخ أصالة هغ فالصالب اٖكثخ تجخيجا  كالقجرة عمِ اٖصالة،
 الصالب الحؼ ٚ ٓداؿ فْ السخحمة اٚىتقالية أك هخحمة العسميات السحدػسة .

فْ هجاؿ البشية العقمية السعخفية كهداعجتً إىٍمجر عمِ اٖشفاؿ دراسة جان بياجيو:  -6
صفل، حيت تػصل عغ البشية العقمية السعخفية لم تًالتْ هغ خٛلٍا كػف ىطخي الدػيدخييغ

إلِ أف اٖشفاؿ يسخكف بأربعة هخاحل خٛؿ حياتٍع السخحمة اٖكلِ ٌْ: السخحمة الحدية 
دة إلِ عسخ الدشتيغ الثاىية، هخحمة ها قبل العسميات هغ عسخ  ْ تستج هغ الػٚ الحخكية كٌ

سشة   11-7ا السخحمة الثالثة فٍْ هخحمة العسميات السحدػسة هغ عسخسشػات، أه  7 -2
ٌحي  كأكج بياجيً أف   ،سشة أك أكثخ 15-12خحمة الخابعة ٌْ هخحمة العسميات الذكمية هغ كالس

سية عغ العسخ الدهشْ ، كلٍا  السخاحل تختبط بالعسخ الدهشْ إلِ جاىب عػاهل أخخػ ٚ تقل أٌ
تأثيخ كبيخ فْ تأخخ ا٘ىداف فْ اٚىتقاؿ هغ هخحمة إلِ هخحمة أعمِ هغ هخاحل التصػر 

 العقمْ السعخفْ.
ا عمِ اٚستخ  أميشة إبخاليم شمبي: دراسة -7 اتيجيات بعس أبعاد البشية السعخفية كأثخٌ

السعخفية لمستفػقيغ العادٓيغ هغ شٛب السخحمة الجاهعية حاكلت ٌحي الجراسة ا٘جابة عمِ 
ت التالية :  التداؤٚ

ٌل ٌشاؾ أثخ لتفاعل بعس أبعاد البشية السعخفية عمِ اٚستخاتيجيات الستعمقة باٚستخجاع  -
 )التدسيع /التشطيع(

شالب كشالبة هغ شٛب الدشة اٖكلِ هغ  400شسمت عيشة الجراسة  عيشة الجراسة: -
-17التعميع الجاهعْ هغ كميات التخبية قدع المغة اٚىجميدية تخاكحت أعسار العيشة بيغ 

 عاـ .19
 التشطيع( سعخفية )أبعاد التخابط، التسآد،شبقت الباحثة هكياس البشية ال أدوات الجراسة: -
 هكياس اٚستخاتيجيات السعخفية . -
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 كقج تػصمت الجراسة إلِ : :الجراسة نتائـــج -
التدسيع كاٚستخجاع كتحميل الػسائل  إستخاتيجيتْعمِ  كجػد تأثيخ بعجؼ التخابط كالتسآد -

التشطيع فْ  استخاتيجيةهع كجػد تفاعل ثشائْ بيغ أبعاد البشية السعخفية التخابط كالتسآد عمِ 
  .التدسيع استخاتيجيةطيع عمِ اٚستخجاع ، كلع ٓتحقق فيسا ٓتعمق بتأثيخ بعج التش

تختمف اٚستخاتيجيات السعخفية السدتخجهة باختٛؼ درجة تخابط تسآد تشطيع البشية  -
التشطيع )فيسا  استخاتيجيةالسعخفية حيث يسيل هختفعػا التخابط التسآد التشطيع إلِ تفزيل 

إلِ تفزيل استخاتيجية بيشسا يسيل هشخفزػا التخابط التسآد التشطيع  ٓتعمق باٚستخجاع(
 التدسيع فيسا ٓتعمق باٚستخجاع.

كجػد فخكؽ بيغ هتػسصات درجات الستفػقيغ كالعادٓيغ عمِ هكياس البشية السعخفية  -
 )التخابط التسآد كالتشطيع(

العٛقة بيغ البشية السعخفية كتحريل الصمبة  :) 2003( دراسة محمد غانم أحسج غانم -8
 ت فْ الرف الدابع فْ هجارس ككالة الغػث فْ هشصقة ىابمذ .الستفػقيغ فْ الخياضيا

إلِ هعخفة العٛقة بيغ السعخفية كالتحريل السجرسْ لمصمبة الستفػقيغ فْ  ىجفت الجراسة: -
كالتابعيغ لسجارس ككالة (2001) الخياضيات فْ الرف الدابع أساسْ هغ العاـ الجراسْ

 الغػث الجكلية فْ هشصقة ىابمذ.
شالبا هغ الصمبة الستفػقيغ فْ الخياضيات  30تكػىت عيشة الجراسة هغ عيشة الجراسة:  -

 . فْ الرف الدابع أساسْ
ا )اختبار البشية السعخفية(  خاص   عج الباحث ٖغخاض الجراسة اختبارا  أ أدوات الجراسة:  -

( كاستخجاـ 0281)كهقابمة حدب هعاهل ثبات اٚختبار باستخجاـ هعادلة جتساف فكاىت قيستً 
 .٪100الباحث شخيق الثبات عبخ الدهغ لكياس ثبات السقابمة ككاىت درجة السصابقة 

 تمخرت ىتائج الجراسة:نتائج الجراسة :  -
ٚ تػجج عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ عٛهة الصالب السجرسية فْ الخياضيات كعٛهتً  -

 فْ اختبار البشية السعخفية .
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ات دٚلة إحرائية  بيغ عٛهات الصمبة فْ اختبار البشية السعخفية تبعا ٚ تػجج عٛقة ذ -
ل العمسْ لمسعمع.  لستغيخ السؤٌ

ٚ تػجج عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ عٛهات الصمبة فْ اختبار البشية السعخفية تبعا  -
 لستغيخ الخبخة السعمع.

بعشػاف عٛقة البشية السعخفية اٚفتخاضية بالبشية  :(2012)دراسة حاج عبه شخفاوي  -9
هغ شمبة الستػسصات  ةلجػ عيش اسة تحميمية فْ ضػء ىطخية بياجيًالسعخفية السٛحطة در 

 كالثاىػيات.
ٌجفت الجراسة إلِ الكذف عغ العٛقة اٚرتباشية بيغ البشية العقمية السعخفية كهدتػػ 

ية بذارالحكاء لجػ عيشة هغ شمبة السخحمتيغ ال  ستػسصة كالثاىػية فْ السؤسدات التخبػية لػٚ
جفت أيزا إلِ الكذف عغ هدتػػ البشية العقمية السعخفية الحؼ كصل إليً أفخاد عيشة  كٌ

البشية العقمية البحث كفقا لشطخية جاف بياجيً، ككحلظ هعخفة الفخكؽ بيغ الجشديغ فْ كل هغ 
خيج الشاقز كالتجخيج التاـ، كحلظ هعخفة الفخكؽ : السحدػس كاٚىتقالْ كالتجالسعخفية التالية

فْ التحريل الجراسْ بيغ هدتػيات الحكاء التالية الحكاء العالْ كالحكاء الستػسط كالحكاء 
كالفخكؽ بيغ هدتػيات البشية السعخفية السٛحطة )ها قبل البشيػؼ، كحيج البشية  دكف الستػسط.

 عٛئقْ، تجخيجؼ(.      هتعجد البشية،
 تسثمت أدكات الجراسة فْ :أدوات الجراسة:  -
 .استخجاـ اختبار البشية العقمية السعخفية -
 .استخجاـ كاتل لمحكاء الستحخر هغ الثقافة  -
 .سجٛت تحريل الصٛب فْ السجارس الستػسصة كالثاىػية  -
ا شالب   676شالبا كشالبة هشٍع  1387بمغ عجد أفخاد العيشة البحث عيشـــة الجراسة:  -
٪ هغ هجسػع أفخاد السجتسع اٖصمْ  لمبحث الحؼ ٓبمغ 4شالبة كيسثل ٌحا العجد  711ك

 شالبا كشالبة . 37232عجد أفخادي 
٪ هغ أفخاد العيشة ككل كصل كالِ التجخيج 3.10 كذفت ىتائج الجراسة أف  نتائج الجراسة:  -

ية اٚىتقالية كاىػا فْ البش ٪،25.43ز ك٪ كصمػا إلِ التجخيج الشاق46.58التاـ، ك
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٪ ٚ ٓدالػف فْ بشية العسميات السحدػسة، كسا كذفت ىتائج عغ شبيعة البشية 07.6ك
كفيسا ٓتعمق لسدتػػ البشية العقمية  السعخفية اٚفتخاضية السعخفية التْ ٓشتسْ إليٍا الستعمع،

السعخفية لجػ أفخاد عيشة البحث حدب كل هدتػػ هغ السدتػيات التْ أجخيت عميٍا 
الجراسة، أضٍخت الشتائج أىً لع يرل إلِ بشية التجخيج التاـ سػػ الصالب كاحج فقط هغ شمبة 

٪ كالحٓغ كصمػا إلِ 17.80الثاىية هتػسط أها هغ كصمػا إلِ بشية التجخيج الشاقز فقج كاىػ
 ٪ فْ العسميات السحدػسة .   18.73٪ فْ حيغ ٚ ٓداؿ 63.18البشية اٚىتقالية 

كاقع أداء السعمع اٖساسْ كالسداىج لبعس  :(2010)يل اليمهل دراسة إسساع -10
السقخرات الجراسية فْ ضػء ىطخية بخكىخ لمبشية السعخفية هغ كجٍة ىطخ الستعمسيغ لسحافطة 

 هجارس شساؿ غدة.
المغة  تعييغ السعمع )السداىج اٖساسْ( كالسقخرات الجراسية التعخؼ عمِ ىجف الجراسة: -

كعمِ التفاعل بيغ هتغيخؼ  ،المغة اٚىجميدية ،العمػـ ،اٚجتساعيات ،الخياضيات ،العخبية
ع السعخفية فْ التجريذ فْ ضػء ىطخية الجراسية عمِ بشية السعم   ع كالسقخراتتعييغ السعم  

 بخكىخ هغ كجٍة ىطخ الستعمسيغ بالسجارس الحكػهية.
حمتيغ اٖساسية شالب كشالبة هغ السخ  562تكػىت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -

 العميا كالثاىػية بالسجارس الحكػهية بذساؿ غدة .
ب ا٘حرائية : كقج أعج الباحث أداة لكياس ىطخية بخكىخ، كاستخجاـ اٖساليأدوات الجراسة -

 التحميل التبآغ الثشائْ.  ،هعاهل اٚرتباط ،التالية : الستػسصات
فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ السقخرات : تػصمت ىتائج الجراسة إلِ كجػد نتائج الجراسة -

لرالح المغة  ،العمػـ المغة اٚىجميدية اٚجتساعيات، الجراسية )المغة العخبية، الخياضيات،
العخبية كالخياضيات كاٚجتساعيات، ككجػد تفاعل داؿ بيغ هتغيخؼ تعييغ السعمسيغ كالسقخرات 

 الجراسية فْ بشية الستعمع السعخفية فْ التجريذ.
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أثخ بخىاهج قائع عمِ ها كراء السعخفة كىطخية التعمع  :(2016) دراسة نديية صحخاوي  -11
عمِ تفعيل البشية السعخفية فْ هادة ها هشٍجية البحث العمسْ  Ausbel ذؼ السعشِ لػ

 كاستخجاـ هٍارات ها كراء السعخفة كاشتقاؽ استخاتيجيات التعمع الفعالة لجػ الصمبة الجاهعييغ.
 ٌجفت الجراسة إلِ ها ٓمْ: :الجراسةأىجاف  -

التحقق هغ هجػ فعالية بخىاهج تجخيبْ هبشْ عمِ أساس ىطخية أكزكبل لمتعمع ذؼ 
السعشِ كها كراء السعخفة عمِ تفعيل البشية السعخفية فْ هشٍجية البحث العمسْ، كاستخجاـ 

الصمبة الجاهعييغ، كلتحقيق  لجػهٍارات ها كراء السعخفة كاشتقاؽ استخاتيجيات التعمع الفعالة 
شالب سشة أكلِ هاستخ تخرز عمع الشفذ  98ٌجؼ ٌحي الجراسة ثع اختيار عيشة حجسٍا 

 بصخيقة عذػائية. 
 الشفذ عمع تخرز هاستخ أكلِ سشة شالب 98 حجسٍا عيشة اختيار تععيشـــة الــجراسة:  -

 كاف كالتْ كالتجخيبية الزابصة البحث لسجسػعتْ العذػائْ التعييغ تع كقج عذػائية، بصخيقة
 شالبة.49 هجسػعة  كل أفخاد عجد

تع بشاء أدكات الجراسة الستسثمة فْ اختبار فعالية البشية السعخفية فْ  أدوات الجراسة: -
هشٍجية البحث العمسْ هكػف هغ أربعة اختبارات فخعية كهكياس هٍارات السعخفة كهكياس 

بشاء البخىاهج التجخيبْ  استخاتيجيات التعمع الفعالة ثع التحقق هغ صجقٍا كثباتٍا، كقج تع  
 اتً كهجتً الدهشية كتقييسً ثع شبق عمِ السجسػعة التجخيبية.كتحجٓج هحتػاي كأسدً كأدك 

ا عمِ كمتا السجسػعتيغ كبتحميل الشتائج تحميٛ كبعج تصبيق أدكات الجراسة تصبيقا بعجي  
 تع التػصل إلِ ها ٓمْ : تا بػاسصة اختبار إحرائي  

ئية بيغ ً تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحراى  أ: خمرت ىتائج الجراسة إلِ نتائج الجراسة -
هتػسصْ درجات الكياس القبمْ درجات الكياس البعجؼ لجػ أفخاد السجسػعة التجخيبية لرالح 
الكياس البعجؼ عمِ هكياس هٍارات ها كراء السعخفة فْ لع تكغ ٌشاؾ فخكؽ لجػ أفخاد 

 السجسػعة الزابصة .
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لجػ أفخاد تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ هتػسصْ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ  -
السجسػعة التجخيبية عمِ اختبار فعالية البشية السعخفية باختباراتً الفخعية اٖربعة لرالح 

 الكياس البعجؼ فْ حيغ لع تػجج فخكؽ لجػ اٖفخاد السجسػعة الزابصة .
تػجج فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ هتػسصْ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ لجػ أفخاد  -

بية عمِ هكياس استخاتيجيات التعمع الفعالة لرالح الكياس البعجؼ فْ حيغ السجسػعة التجخي
  لع ىتػصل لتمظ الفخكؽ لجػ أفخاد السجسػعة الزابصة .

فاعمية استخجاـ بعس : (2010)محسهد أبه الدعهد الجهىخي  دراسة محمد -12
التعميسية كتشسية استخاتيجيات التعمع ها كرائية فْ تشطيع البشية السعخفية كرفع الكفايات 

 .اٚتجاٌات ىحػ التجريذ لجػ شالبات  كمية السعمسيغ
 : أىجاف الجراسة -

فاعمية استخجاـ بعس استخاتيجيات التعمع ها كراء السعخفية فْ زيادة التحريل كتشطيع البشية 
 . السعخفية كرفع الكفايات التعميسية كتشسية اٚتجاي ىحػ التجريذ لجػ شالبات كمية السعمسيغ

تحجٓج العٛقة بيغ تشسية الكفايات التعميسية كاٚتجاٌات ىحػ التجريذ لجػ شالبات  -
 السعمسات لكمية السعمسيغ.

الصخيقة اٖكثخ فاعمية فْ التجريذ) استخاتيجية ها كراء السعخفة الصخيقة السعتادة كأثخ ذلظ  -
 عمِ التحريل( .

غ شالبات كمية السعمسيغ جاهعة عسخ اختيار عيشة الجراسة عذػائيا ه تع   :عيشة الجراسة -
 كقج تع تقديع عيشة البحث إلِ هجسػعتيغ اٖكلِ تجخيبية كالثاىية ضابصة . ،السختار

 : تسثمت فيسا ٓمْ :أدوات الجراسة -
اٚختبار التحريمْ فْ هادة شخؽ التجريذ السقخرة عميٍع  هجسػعة هغ البصاقات السعجة . 

 ٚستخجاهٍا لكياس البشية السعخفية. 
هكياس الكفايات التعميسية لصالبات كمية العمػـ هكياس اٚتجاٌات لصالبات كمية السعمسيغ . 

 كتصبيقً.
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 خمرت ىتائج الجراسة إلِ :نتائج الجراسة:  -
فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ هتػسصات درجات السجسػعة التجخيبية كالسجسػعة  كجػد -

 الزابصة لرالح السجسػعة التجخيبية فْ أدكات الجراسة اٖربعة الدابقة. 
أثخ استخجاـ ها كراء السعخفة فْ تجريذ ا٘حراء  :(2016)دراسة خهلة أحسجي -13

السعخفية لجػ شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ.  عمِ الفاعمية الحاتية ا٘حرائية كتفعيل البشية
 –عيغ الجفمِ  –دراسة هيجاىية بجاهعة خسيذ همياىة 

تٍجؼ الجراسة الحالية إلِ التحقق هغ أثخ استخجاـ استخاتيجيات ها كراء : أىجاف الجراسة -
لجػ  السعخفية فْ تجريذ ا٘حراء عمِ فعالية البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية

ترسيع  ك شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ، كلتحقيق ٌحا الٍجؼ تع استخجاـ السشٍج التجخيبْ
 الزابصة ( هع قياس قبمْ كبعجؼ. –السجسػعتيغ )التجخيبية 

ػ يسثل عجد  80: تع تصبيق الجراسة عمِ عيشة عذػائية قػاهٍا عيشة الجراسة - شالب، كٌ
عمع الشفذ، حيث هثل فػج السجسػعة التجخيبية كالفػج  الصمبة لفػجيغ هغ شمبة الدشة الثاىية

 اٖخخ السجسػعة الزابصة كذلظ بالتعييغ العذػائْ  بجاهعة  خسيذ همياىة )عيغ الجفمِ( 
 كتع التػصل هغ خٛؿ استخجاـ: أدوات الجراسة : -
 هكياس فعالية البشية السعخفية  -
 tٖساليب ا٘حرائية الستسثمة فْ اختبارهكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية، كباستخجاـ ا -

 تحميل التبآغ اٖحادؼ إلِ ها ٓمْ : fلمفخكؽ بيغ هتػسصيغ كاختبار 
كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بيغ السجسػعة  -

 التجخيبية كالزابصة فْ الكياس البعجؼ .
شية السعخفية بيغ السجسػعة التجخيبية كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس فعالية الب -

 كالزابصة فْ الكياس البعجؼ .
 كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس فعالية البشية السعخفية بيغ السجسػعة التجخيبية -

 كالزابصة فْ الكياس البعجؼ .
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كجػد فخكؽ فْ درجات هكياس فعالية الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بيغ الستفػقيغ كالزعفاء  -
 فْ التحريل الجراسْ فْ الكياس القبمْ لمسجسػعة التجخيبية .

كجػد فخكؽ فْ درجات هكياس الفاعمية الحاتية كا٘حرائية بيغ الستفػقيغ كالزعفاء فْ  -
 التحريل الجراسْ فْ الكياس البعجؼ لمسجسػعة التجخيبية .

ٌجفت ٌحي الجراسة إلِ هعخفة بعس أبعاد البشية  :(2010)دراسة سسيخة ركــــدة  -14
عمِ عسمية حل السذكٛت زهغ حل السذكمة  )التخابط التسآد التشطيع( السعخفية الستعمقة ب

 فْ ضػء ا٘شار الشطخؼ لٍحي الجراسة .السٍشة عشج الصالب الجاهعْ الجدائخؼ  فزاء
دراسة الطاٌخة التْ تػجج بالػاقع استخجهت الباحثة السشٍج الػصفْ السقارف الحؼ يسكششا هغ 

 بػصفٍا كالتعبيخ عشٍا كسيا أك كيفيا .
شالب كشالبة ٓجرسػف فْ  (100)شبقت الجراسة عمِ عذػائية تكػىت هغ عيشة الجراسة: -

الدشة اٖكلِ جاهعْ هسغ تحرمػا عمِ البكالػريا فْ شعبة العمػـ الصبيعة كالحياة لدشة 
2009. 

 أدكات الجراسة فْ: كتتسثل :أدوات الجراسة -
 هكياس البشية السعخفية . - 
 تػػسخيػػػػخ هذكل بخج ٌاىػؼ. - 

اختبار  اٚىحخاؼ السعيارؼ، الستػسط الحدابْ، الأساليب الإحرائية السدتعسمة: -
 .ليذ تحميل اٚىحجار الستعجدأكخككداؿ، ك 

 تسثمت ىتائج الجراسة فْ:: نتائج الجراسة -
الفخد ذك البشية السعخفية الستسيدة  ً يسكغ تقخيخ أف  كهفادٌا أى  تحقق الفخضية الخئيدية  -

 السذكٛت.  ا عشج حل  ا همسػس  بالتخابط كالتسآد كالتشطيع يدتصيع أف يحقق تقجه  
خرائز البشية السعخفية بأبعادٌا تقف خمف الشذاط السػلج لمعسميات  يسكغ اعتبار أف   -

 السعخفية لمػصػؿ إلِ الحل أهاـ السذكٛت السختمفة .



الذراسات السابقة                                             الفصل الثاني                                 

33 
 

ارتفاع درجة تخابط كتسآد البشية السعخفية يذيخ إلِ إهكاىية تػضيف كافة  يسكغ تقخيخ أف   -
 السختمفة .   السفاليع فْ اشتقاؽ استخاتيجيات اٖكثخ هٛئسة لحل السذكٛت

 ثانيا / دراسات حهل الفاعمية الحاتية :
تػقعات الفاعمية الحاتية كسسات الذخرية لجػ شٛب حػؿ  :(1990) دراسة الفخماوي -1

ٌجفت الجراسة إلِ التعخؼ عمِ العٛقة بيغ فعالية الحات كبعس سسات الذخرية والجاهعة 
 .لجػ شٛب الجاهعة

ع  (126) هغتكػىت العيشة  :عيشة الجراسة - شالبا هغ شٛب الجاهعة الحٓغ تخاكحت أعسارٌ
 .سشة 22ك 19بيغ 

 هكياس فعالية الحات كاختبار كاليفػرىيا لمذخرية. أدوات الجراسة: -
أسفخت ىتائج الجراسة عغ كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ هشخفزْ  نتائج الجراسة: -

الديصخة كالقجرة عمِ بمػغ السكاىة كهختفعْ التػقع لفاعمية الحات فْ سسات  كهتػسصْ
كالسجاراة كالشزج اٚجتساعْ كضبط الحات كالتداهح كإجادة اٚىجاز  ،كالحزػر اٚجتساعْ

كاٚستقٛؿ فْ اٚىجاز لرالح السجسػعة هختفعة الػقع فْ فاعمية الحات ككاىت الفخكؽ غيخ 
 دالة فْ سسة السيل اٚجتساعْ بيغ السجسػعات.

فاعمية الحات داخل  Anderman & Midgly (1992)وميججمي  أنجرمان دراسة -2
الفرل ٌجفت إلِ الكذف عغ فاعمية الحات كػىٍا أداة لمتػجً ىحػ الٍجؼ داخل الفرل 

 .الجراسْ
ٛ   اختيخكاشالبا (341) تكػىت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -  هغ خسدة عذخ فر

ا لتقجٓخ الحات لكياس دافعية الصٛب الباحثاف استبياى  ا لسجرستيغ ابتجائيتيغ كاستخجـ دراسي  
 السعخفية السدتخجهة كإدراكٍع لمفرل الجراسْ كالسجرسة. اٚستخاتيجيةكلكياس 

فاعمية الحات ارتبصت باستخجاـ اٚستخاتيجيات  أف   كقج أشارت الشتائج إلِ نتائج الجراسة: -
الصٛب الحٓغ شجعػا عمِ اتخاذ السخاشخة  أف   االسعخفية العسيقة، كأضٍخت الشتائج أيز  

 أىٍع يسمكػف فاعمية ذات هختفعة عمِ أكلئظ الحٓغ ٓتجشبػف السخاشخة . أكضحػا اٖكاديسية
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ا هغ الحٓغ فاعمية الحات لصٛب الفرػؿ التجخيبية ازدادت سػء   أف   كسا أشارت الشتائج إلِ
ا شٛب فرػؿ أه   ،ججكا التذجيعلقػا تذجيعا هغ السجرسيغ عمِ اتخاذ السخاشخة أك لع ي

 التحكع فإف فاعمية الحات لع تتغيخ لجٍٓع حتِ هع اىخفاض هدتػػ تعميسٍع .
السذكٛت  القجرة التشبؤية لمكفاءة الحاتية فْ حل   بعشػاف :Pajares (1999)دراسة  -3

الجراسة القجرة التشبؤية لمكفاءة الحاتية فْ حل السذكٛت الخياضية لجػ  إلِ ٌجفت الخياضية،
ػبيغ فْ السجارس الستػسصة .  الصمبة السػٌ

ػب  شالب   66 تألفت عيشة الجراسة هغ عيشة الجراسة: - ا هغ السجارس شالب   222ا كا هػٌ
 الشطاهية العادٓيغ.

ػبيغ ساٌست  أف   أشارت ىتائج الجراسة إلِ نتائج الجراسة: - الكفاءة الحاتية لمصمبة السػٌ
بالتشبؤ بالقجرة عمِ حل السذكٛت كالقجرة السعخفية كالتحريل فْ الخياضيات كالسعجؿ 

ػبيغ أضٍخكا كفاءة ذاتية هجركة  أف   الفرمْ، كسا أشارت ىتائج الجراسة إلِ الصمبة السػٌ
ػبيغ فْ الخياضيات  ع، كسا أضٍخت الشتائج هدتػيات قمق هشخفزةهختفعة فْ التعم   لجػ السػٌ

 هقارىة بالصمبة العادٓيغ فْ السجارس الشطاهية.
: عٛقة القجرات فػؽ السعخفية كالكفاءة الحاتية Landine & Stewart(2000)دراسة -4

السجركة بالتحريل اٖكاديسْ، استٍجفت الجراسة الكذف عغ العٛقة بيغ القجرات فػؽ 
 السجركة كالتحريل الجراسْ.هعخفية كالكفاءة الحاتية 

هغ هدتػػ الرف الثاىْ عذخ كبعج  اشالب   107تكػىت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -
 :أفخاد عيشة الجراسة اٚستجابة عمِ أكسل أف
 : التْ كاف هغ بيشٍا أداة لكياس الكفاءة الحاتية السجركة تع تحميل البياىات.أدوات الجراسة -
تػصمت الجراسة إلِ ىتائج تفيج بػجػد عٛقة ايجابية بيغ الكفاءة  : حيثنتائج الجراسة -

 الحاتية السجركة كالتحريل اٖكاديسْ.
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كاستٍجؼ  : الكفاءة الحاتية السجركة عشج شمبة جاهعة بغجاد،دراسة سالي شالب عمـــهان -5
الكفاءة  البحث تعخيف الكفاءة الحاتية السجركة عشج شمبة الجاهعة، كالتعخؼ عمِ الفخكؽ فْ

 كالتخرز. الحاتية تبعا لستغيخ الجشذ
شالب كشالبة اختيخكا هغ هجتسع البحث  300: تكػىت عيشة الجراسة هغ عيشة الجراسة -

إىاث  150ذكػر هغ التخرز العمسْ كا٘ىداىْ ك 150اٖصمْ بالصخيقة العذػائية بػاقع 
 هغ التخرز العمسْ كا٘ىداىْ.

أداة لكياس الكفاءة الحاتية السجركة، كسا استعسمت  إعجادقاهت الباحثة ب أدوات البحث: -
 الػسائل ا٘حرائية هغ بيشٍا اٚختبار التائْ كتحميل التبآغ الثشائْ.

كأضٍخت الشتائج تستع عيشة البحث بكفاءة ذاتية هجركة، ككحلظ كجػد فخكؽ  نتائج الجراسة: -
 ذات دٚلة إحرائية تبعا لستغيخ الجشذ .

 التخرز كلرالح التخرز العمسْ. ات دٚلة إحرائية تبعا لستغيخكجػد فخكؽ ذ -
الكفاءة الحاتية اٖكاديسية السجركة لجػ شمبة الجاهعة  :(2009)أحسج يحي الدق  دراسة -6

اٖردىية فْ ضػء هتغيخ الجشذ كالكمية كالسدتػػ الجراسْ، ٌجفت ٌحي الجراسة إلِ هعخفة 
السجركة لجػ شمبة الجاهعة اٖردىية كالفخكؽ فْ ٌحا هدتػػ الكفاءة الحاتية اٖكاديسية 

 السدتػػ تبعا لستغيخات الكمية كالجشذ كالسدتػػ الجراسْ كالتفاعل بيشٍسا.
شالب كشالبة هغ شمبة البكالػريػس ىرفٍع  400تألفت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -

 هغ الكميات العمسية كىرفٍع هغ الكميات ا٘ىداىية هػزعيغ بالتداكؼ هغ الدشػات هغ اٖكلِ
كقج شبق هكياس الكفاءة الحاتية السجركة  ،هغ ا٘ىاث 240هغ الحكػر ك 160إلِ الخابعة 

 لجراسة عمِ جسيع أفخاد العيشة .الحؼ تع تصػيخي ٖغخاض ٌحي ا
بعشػاف دراسة فعالية الحات اٖكاديسية كفقا لستغيخ الجشذ : Diane (2003)دراسة ديان -7

كالعسخ كاٚىجاز اٖكاديسْ لجػ شمبة كمية العمػـ .ٌجفت الجراسة إلِ تقرْ العٛقة بيغ 
كمية العمػـ ذات ىطاـ ىجاز اٖكاديسْ فْ ات كفقا لستغيخ الجشذ كالعسخ كا٘فعالية الح

 درسيغ فْ تخررْ عمع التذخيح كالفديػلػجْ . ،عاهيغ
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ع بيغ  216تألفت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -  .سشة18شالبا تتخاكح أعسارٌ
: اٖدكات هكياس الفعالية الحاتية كدرجات اٚهتحاف الشرفْ كالشٍائْ أدوات الجراسة -

 اٖكاديسْ. لٙىجازكسكياس 
عمِ أسئمة الجراسة تع استخخاج الستػسصات كاٚىحخافات السعيارية لجرجات  لٙجابة

 الصمبة عمِ السكياس كلٙجابة عمِ الدؤاؿ الثاىْ كالثالث تع استخجاـ تحميل التبآغ الثٛثْ.
تػصمت ىتائج الجراسة إلِ عجـ كجػد عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ  :نتائج الجراسة -

لستغيخؼ الجشذ كالعسخ، بيشسا كججت عٛقة ذات دٚلة إحرائية  بيغ  الفعالية الحاتية كفقا
 فعالية الحات كاٚىجاز اٖكاديسْ.

هدتػػ الكفاءة الحاتية السجركة لجػ شمبة الجاهعة اٖردىية هتػسصة  أضٍخت الشتائج أف  
ة الكفاءة الحاتية اٖكاديسي ا لمسدتػػ الجراسْ حيث أف  إلِ كجػد فخكؽ كفق   كسا أشارت

ثع تبجأ  ،السجركة تكػف فْ أدىِ هدتػياتٍا فْ بجاية الدشة الثاىية هغ الجراسة الجاهعية
سبب تجىْ هدتػػ شعػر الصمبة  باٚرتفاع لتكػف فْ أعمِ هدتػياتٍا فْ الدشة الخابعة، كلعل  

ا بعس الصمبة بكفاءتٍع الحاتية فْ الدشة الثاىية راجع إلِ بعس خبخات الفذل التْ يسخ بٍ
ء إالدشة اٖكلِ  ك فْ  الصمبة فْ بجاية حياتٍع لِ ضعف استخاتيجيات التعمع لجػ ٌؤٚ

ٛ   أف   لمجشذ إٚ لستغيخ إلِ عجـ كجػد فخكؽ كفقا كسا أشارت ،الجاهعية بيغ  ٌشاؾ تفاع
 الجشذ كالسدتػػ الجراسْ ككحلظ بيغ السدتػػ الجراسْ كالكمية .

الحات كعٛقتٍا ببعس الستغيخات الجافعية لجػ عشػاف فعالية  :(2000)دراسة الذعخاوي  -8
ٌجفت إلِ التحقق هغ الفخكؽ فْ فاعمية الحات بيغ الجشديغ  شٛب السخحمة الثاىػية.

تأثيخات فاعل الجشذ كالرف الجراسْ تعخؼ عمِ الكالثاىْ الثاىػؼ، ك  كشٛب الرفيغ اٖكؿ
بيغ فعالية الحات ككل هغ الجافع  اٚرتباشيةف العٛقة يكتعخ  ،فْ تبادؿ درجات فاعمية الحات

 اٖكاديسْ كدرجات تحقيق الحات كاٚتجاي ىحػ التعمع الحاتْ . لٙىجاز
شالبا كشالبة هغ شمبة الرفيغ اٖكؿ  476تكػىت عيشة الجراسة هغ عيشة الجراسة:  -

 كالثاىْ ثاىػؼ هغ السجارس الثاىػية فْ هجٓشة السشرػرة .
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هكياس فعالية الحات كهكياس اٚىجاز اٖكاديسْ هغ إعجاد الباحث أدوات الجراسة:  -
 .1982تعخيب صٛح هخاد ومحمد هرصفِ  Gugleilminoكهكياس اٚتجاي ىحػ التعمع إعجاد 

: تػصمت ىتائج الجراسة إلِ عجـ كجػد فخكؽ بيغ هتػسصات درجات نتائج الجراسة -
ة الحات كعجـ كجػد تأثيخ داؿ إحرائيا الجشديغ كالرفيغ اٖكؿ كالثاىْ عمِ هكياس فعالي

كسا  لمتفاعل بيغ الجشذ كالرف عمِ تبآغ درجات الصٛب عمِ هكياس فعالية الحات،
 تػصمت الجراسة إلِ كجػد عٛقة ارتباط دالة إحرائيا بيغ فعالية الحات كالجافع لٛىجاز

 اٖكاديسْ كاٚتجاي ىحػ التعمع .
ٌجفت الجراسة إلِ الكذف عغ  :Bandalos ,et al (2003)خخون وآ دراسة بشجلهس -9

جاؼ ا٘تقاف، جاؼ اٚىجاز )أٌ جاؼ اٖداء( كالفاعمية الحاتية  العٛقات بيغ تػجٍات أٌ أٌ
 كقمق اٚختبار عجـ التشطيع( التجٍيد الدصحْ، كاستخاتيجيات التعمع )التجٍيد العسيق،

 السدار .كالجٍج كالتحريل فْ هقخر ا٘حراء باستخجاـ تحميل 
 شالبا بجاهعة )هيج كيدتخف( ٓجرسػف هقخر ا٘حراء.176شسمت العيشة  عيشة الجراسة: -
جاؼ اٚىجاز هغ إعجاد  أدوات الجراسة: -  Roedel et al)تع تصبيق هكياس لتػجٍات أٌ

العاـ الجراسْ، كقج تع تصبيق السكياس هخة أخخػ فْ ىٍاية  ءفْ اٖسبػع اٖكؿ هغ بج (1994
الفرل الجراسْ اٖكؿ كفْ ىٍاية العاـ الجراسْ، كتسثمت فْ هكياس اٚستخاتيجيات الجافعة 

كاٚستخاتيجيات التشطيسية(  اٚستخاتيجيات السعخفية، لكياس )الفاعمية الحاتية، (MSLQ)لمتعمع 
ػ هغ إعجاد  قياس بحؿ الجٍج بدؤاؿ السذتخكيغ  كتع ،pintrich &DeGroot (1990)كٌ

بعس اٖسئمة كالخاصة بكع الػقت السدتغخؽ فْ اٚستعجاد ٚهتحاف كإكساؿ اٖعساؿ 
كالتجريب عمِ حل السذكٛت، ككحلظ استخجاـ فْ ٌحي  ،السشدلية كقخاءة كهخاجعة الكتب

 الجراسة اختبار لقمق اٚختبار.
جاؼ ا٘تقاف فقط لٍا تأثيخ غيخ هباشخ  ىتائج الجراسة فْ أف   خرتتم نتائج الجراسة: - أٌ

جاؼ ا٘تقاف  عمِ اٚىجاز اٖكاديسْ فْ ىٍاية الفرل الجراسْ اٖكؿ عغ شخيق السدار )أٌ
جاؼ  –الفاعمية الحاتية  – اٚىجاز اٖكاديسْ( كججت عٛقات هػجبة دالة إحرائيا بيغ أٌ
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جاؼ اٖداء /ا٘قجاـ كقمق اٚختبار، ا٘تقاف كالتجٍيد فْ السدتػػ العسيق التجٍيد العسيق  كأٌ
جاؼ اٖداء /ا٘قجاـ كالفاعمية الحاتية، ككججت  عجـ التشطيع كقمق اٚختبار، كالجٍج، أٌ

عٛقات هباشخة سالبة دالة إحرائيا بيغ الفاعمية الحاتية كعجـ التشطيع بالشدبة لشتائج التصبيق 
 فْ الفرل الجراسْ اٖكؿ .

جاؼ عٛقات هػجبة دالة إحرائي   كججت  جاؼ ا٘تقاف كالفاعمية الحاتية كبيغ أٌ ا بيغ أٌ
ككججت عٛقات سالبة  ا٘تقاف كالتجٍيد فْ السدتػػ العسيق كعجـ التشطيع كقمق اٚختبار،

دالة إحرائيا بيغ الفاعمية الحاتية كعجـ التشطيع كاٚىجاز اٖكاديسْ، كذلظ بالشدبة لشتائج 
كاىت السدارات الجالة لمعػاهل السؤثخة فْ اٚىجاز  لفرل الجراسْ الثاىْ،التصبيق فْ ا

جاؼ ا٘تقاف  عجـ التشطيع  –الفاعمية الحاتية  –اٖكاديسْ فْ الفرل الجراسْ الثاىْ ٌْ: أٌ
 –الفاعمية الحاتية  –اٚىجاز اٖكاديسْ فْ الفرل الجراسْ اٖكؿ  –اٚىجاز اٖكاديسْ  –

 جاز اٖكاديسْ فْ الفرل الجراسْ الثاىْ.اٚى –عجـ التشطيع 
 كعٛقتً الجاهعة شمبة عشج العمسْ التفكيخ: (2011)دراسة أصلان صبح السداعيج  -10

ٌجفت ٌحي الجراسة إلِ هعخفة هدتػػ  الستغيخات، بعس ضػء فْ العاهة الحاتية بالكفاءة
الحاتية العاـ كالدشة  ؿ البيت كعٛقتً بكل هغ الكفاءةآعشج شمبة جاهعة  التفكيخ العمسْ

شالبا كشالبة هغ شمبة هعمع الرف، كقج  (255الجراسية كالجشذ، كتألفت عيشة الجراسة هغ)
لكياس الكفاءة  استباىةاٖكلِ هكياس لمتفكيخ العمسْ كالثاىية  استخجـ فْ ٌحي الجراسة أداتيغ

ائْ لسعخفة العٛقات بيغ الحاتية العاهة، كسا تع استخجاـ هعاهل اٚرتباط كتحميل التبآغ الثش
التفكيخ هتغيخات الجارسة، كقج أشارت ىتائج الجراسة إلِ كجػد هعاهل ارتباط ايجابْ بيغ 

، كسا أضٍخت ىتائج تحميل التبآغ كجػد فخكقا فْ هدتػػ التفكيخ العمسْ كالكفاءة الحاتية
السختمفة كذلظ لرالح ، بيغ الدشػات الجراسية  0.05عشج هدتػػ  العمسْ ذات دٚلة إحرائية

ا ذات دٚلة إحرائية بيغ الشتائج أضٍخت فخكق   أف   الصمبة اٖعمِ فْ الدشة الجراسية إٚ
 الحكػر كا٘ىاث.
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جاؼ كتػجٍات السعخفة ها كراء استخاتيجيات عٛقة:(2011) دراسة خــهلة أحسجي -11  أٌ
جاؼ(ا٘ىجاز جاؼ ا٘تقاف، أٌ  الثاىية الدشة شمبة لجػ ا٘حرائية الحاتية بالفاعمية) اٖداء أٌ

 ةارتباشي عٛقة كجػد هغ التحقق ٌجؼ الجراسة ٌػرسالة هاجدتيخ،  .د .ـ.ؿ اجتساع عمع
جاؼ كتػجٍات السعخفة كراء ها استخاتيجيات بيغ جاؼ) ا٘ىجاز أٌ جاؼ ا٘تقاف، أٌ ( اٖداء أٌ

السشٍج  تكقج اتبع د،.ـ.ؿ اجتساع عمع الثاىية الدشة شمبة لجػ ا٘حرائية الحاتية كالفاعمية
ً يسكششا هغ هعخفة ها إذا كاىت ٌشاؾ عٛقة السدحْ الػصفْ اٚرتباشْ فْ ٌحي الجراسة ٖى  

جاؼ ا٘تقاف، بيغ استخاتيجيات ها جاؼ ا٘ىجاز )أٌ جاؼ اٖداء(  كراء السعخفة كتػجٍات أٌ أٌ
 كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية. 

تع اختيار عيشة الجراسة بأسمػب العيشة العذػائية البديصة، ذلظ أىٍا تتيح  عيشة الجراسة: -
الفخصة الستكافئة لكل فخد ٚختياري ضسغ العيشة، كتع اختيار شخيقة القخعة لدحب عيشة 

 الجراسة بذكل عذػائْ.
يدتخجـ الباحث العجٓج هغ اٖدكات فْ جسع البياىات ٚختبار أدوات جسع البيانات:  -

 ك ا٘جابة عغ أسئمة الجراسة. الفخكض
 .كراء السعخفة هكياس استخاتيجيات ها*
جاؼ اٖداء(* جاؼ ا٘تقاف، أٌ جاؼ ا٘ىجاز)أٌ  .هكياس تػجٍات أٌ
 اٖساليب ا٘حرائية السدتعسمة فْ الجراسة فْ تسثمس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية كتهكيا*

كتتسثل فْ التكخارات، الشدب السئػية، هعاهل ارتباط بيخسػف  أساليب ا٘حراء الػصفْ:
Pearsonأساليب ،تبخ عمِ رأس اٖساليب ا٘حرائية ، هعاهل اٚرتباط الستعجد كالحؼ يع

 كتتسثل فْ اختبار )ت(، اختبار )ؼ( لسعخفة الجٚلة ا٘حرائية. ا٘حراء اٚستجٚلْ
 بيغ إحرائية دٚلة ذاتة ارتباشي عٛقة كجػدفْ  رت ىتائج الجراسة:خمت نتائج الجراسة: -

جاؼ السعخفة كراء ها استخاتيجيات  .ا٘تقاف كأٌ
جاؼ السعخفة كراء ها استخاتيجيات بيغ ارتباشيً عٛقة كجػد عجـ -  .اٖداء كأٌ
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 كالفاعمية السعخفة كراء ها استخاتيجيات بيغ إحرائية دٚلة ذاتة ارتباشي عٛقة كجػد -
 .ا٘حرائية الحاتية

جاؼ بيغ إحرائية دٚلة ذاتة ارتباشي عٛقة كجػد -  .ا٘حرائية الحاتية كالفاعمية ا٘تقاف أٌ
جاؼ بيغة ارتباشي عٛقة كجػد عجـ -  .ا٘حرائية الحاتية كالفاعمية اٖداء أٌ
جاؼ السعخفة كراء ها استخاتيجيات بيغ إحرائية دٚلة ذاتة ارتباشي عٛقة كجػد -  كأٌ

 .ا٘حرائية الحاتية كالفاعمية ا٘تقاف
جاؼ السعخفة كراء ها استخاتيجيات بيغ إحرائية دٚلة ذاتة ارتباشي عٛقة كجػد -  كأٌ

 تختبط السعخفة كراء ها استخاتيجيات أف ٓتزح كعميً ،ا٘حرائية الحاتية كالفاعمية اٖداء
جاؼ هغ بكل إيجابا سيةغ ٓبي الحؼ اٖهخ ا٘حرائية، الحاتية كالفاعمية ا٘تقاف أٌ  أٌ

 قجراتً حػؿ هعتقجاتً عمِ ككحا الصالب، ٓتبشاٌا التْ اٌٖجاؼ عمِ التأثيخ فْ ستخاتيجياتاٚ
 .السٍاـ ىجازإ عمِ
اتجاٌات التٛهيح ىحػ هادة الخياضيات كاستخاتيجيات  :(2013)دراسة رابح ىهادف  -12

جفت ٌحي الجراسة إلِ التأكج هغ  ها كراء السعخفة كعٛقتٍا بالفاعمية الحاتية الخياضية، كٌ
شبيعة العٛقة بيغ اتجاٌات التٛهيح ىحػ هادة الخياضيات كاستخاتيجيات ها كراء السعخفة هغ 
جٍة كبيغ الفاعمية الحاتية الخياضية هغ جٍة أخخػ لجػ تٛهيح الدشة الثالثة ثاىػؼ تخرز 

رغبة(  -)رغبة دكف  ػجيًكهجػ تأثخ ٌحي العٛقة باختٛؼ كل هغ ىسط الت ،تقشْ رياضْ
 .أىثِ( هػجب( الجشذ )ذكخ، -هعتجؿ  –ىحػ اٚتجاي )سالب 

ع عذػائيا هغ عجة  152 شسمت عيشة الجراسة عيشة الجراسة: - تمسيح كتمسيحة تع اختيارٌ
ية عيغ الجفمِ هغ أجل التػصل إلِ اختبار الفخضيات كتع هعالجة  ثاىػيات عمِ هدتػػ كٚ

خسػف بالشدبة إلِ الفخضيات ا٘رتباشية يباستخجاـ هعاهل اٚرتباط بالبياىات إحرائيا 
( كاستخجاـ اختبار 4،5،8بالشدبة إلِ الفخضيات الفارقية ) T.test( كاستخجاـ اختبار 1،2،3)

 .(7،6تحميل التبآغ بالشدبة إلِ فخضيتاف )
 أضٍخت الشتائج: قجك  :نتائج الجراسة -
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ىحػ هادة الخياضيات كاستخاتيجيات ها كراء السعخفة  كجػد عٛقة بيغ اتجاٌات تٛهيح -
 كالفاعمية الحاتية الخياضياتية .

كجػد فخكؽ بيغ اتجاٌات تٛهيح ىحػ هادة الخياضيات كالفاعمية الحاتية الخياضياتية كفق  -
 ىسط التػجيً )بخغبة، بجكف رغبة (.

ا بشاء  كالفاعمية الحاتية الخياضياتية  كجػد فخكؽ فْ استخجاـ استخاتيجيات ها كراء السعخفة -
 عمِ ىػع اتجاي التٛهيح ىحػ هادة الخياضيات .

ٚ تػجج فخكؽ بيغ الحكػر كا٘ىاث فْ استخجاـ استخاتيجيات ها كراء السعخفة لجػ تٛهيح  -
 الدشة الثالثة ثاىػؼ تقشْ رياضْ .

ت كاتجاٌات التٛهيح ىحػ  خمرت الجراسة أف  كسا  السػاد الجراسية تتأثخ رغبات كهيػٚ
 هعخفية كفعاليتٍع الحاتية. كراء كتؤثخ بذكل هباشخ فْ استخاتيجياتٍع السا

سية بخىاهج إرشادؼ لتجريب السٍارات اٚجتساعية (2015)دراسة فهزية غساري  -13 : أٌ
كقج  فْ تحديغ فاعمية الحات لجػ تٛهيح هتعخضيغ لسزايقة أقخاىٍع فْ السحيط السجرسْ.

الجراسة إلِ الكذف عغ فعالية ا٘رشاد الجساعْ السعتسج عمِ تجريب جسمة هغ ٌجفت 
السٍارات اٚجتساعية فْ تحديغ فاعمية الحات لجػ هجسػعة هغ التٛهيح فْ هخحمة التعميع 

كقج تع اٚعتساد  الستػسط إزاء سمػكيات السزايقة التْ ٓتعخضػف لٍا هغ شخؼ أقخاىٍع.
 عمِ السشٍج التجخيبْ .

 .22بمغ عجد أفخاد العيشة اٚجسالْ : الجراسة يشةع -
تسثمت فْ ثٛث هقآيذ ىفدية كبخىاهج تجخل إرشادؼ لمتجريب عمِ  الجراسة: أدوات -

 السٍارات اٚجتساعية .
إلِ كجػد فخكؽ فْ درجات فاعمية الحات بيغ الكياس القبمْ  خمرت :نتائج الجراسة -

 التجخيبية التْ استفادت هغ البخىاهج.كالكياس البعجؼ لجػ السجسػعة 
كجػد فخكؽ فْ درجات فاعمية الحات فْ الكياس البعجؼ بيغ السجسػعة التجخيبية التْ  -

 استفادت هغ البخىاهج ا٘رشادؼ كالسجسػعة الزابصة التْ لع تدتفج هشً.
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جػ كجػد فخكؽ فْ درجات السٍارات اٚجتساعية بيغ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ ل -
 السجسػعة التجخيبية التْ استفادت هغ البخىاهج ا٘رشادؼ.

كجػد فخكؽ فْ درجات السٍارات اٚجتساعية فْ الكياس البعجؼ بيغ السجسػعة التجخيبية  -
 التْ استفادت هغ البخىاهج ا٘رشادؼ كالسجسػعة الزابصة.

فْ هتغيخؼ  عجـ كجػد فخكؽ بيغ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ لمسجسػعة الزابصة -
 البحث فاعمية الحات كالسٍارات اٚجتساعية.

عٛقة استخاتيجيات التعمع كالفاعمية الحاتية بالكفاءة  :(2016)زىخة حسيجة دراسة  -14
ٌجفت الجراسة إلِ هعخفة العٛقة اٚرتباشية بيغ استخجاـ  اٖداء فْ ضل السقاربة بالكفاءات،

ق الستسجرس استخاتيجيات هعخفية كالسيتاهعخفية كال فاعمية الحاتية بكفاءة اٖداء لجػ السخاٌ
 .بالصػر الثاىػؼ بالقدع الشٍائْ، ككحا الفخكؽ فْ ٌحي الستغيخات حدب الجشذ كالتخرز

هتسجرس كهتسجرسة هػزعيغ عمِ  (500)تكػىت عيشة الجراسة هغ  عيشة الجراسة: -
ية السجية.  ثاىػيات كٚ

هكياس استخاتيجيات السعخفية  اٖدكات التالية:الجراسة استخجهشا  الجراسة: أدوات -
الباحث كاستبياف الفاعمية الحاتية لمباحثة ىفيغ عبج الخحساف السرخؼ  كالسيتاهعخفية هغ إعجاد

 أيزا هغ إعجادي. كالقائسة السخجعية الخاصة بكفاءة اٖداء
لة بيغ كل هغ ككذفت ىتائج الجراسة عغ كجػد عٛقات ارتباشيً قػية كدا نتائج الجراسة: -

استخجاـ اٚستخاتيجيات السعخفية كاٚستخاتيجيات السيتاهعخفية بكفاءة اٖداء سػاء فْ ىتائج 
ككحا العٛقة اٚرتباشية  ،حتِ فْ اٖبعاد الفخعية لٍحي السقآيذ أك الجرجة الكمية لمسقآيذ

ارتباشيً قػية كدالة أيزا عغ كجػد عٛقة  لمفاعمية الحاتية بكفاءة اٖداء، كسا كذفت الشتائج
 بيغ كل هغ اٚستخاتيجيات السعخفية كاٚستخاتيجيات السيتاهعخفية بالفاعمية الحاتية.

ككضحت الشتائج الخاصة بالفخكؽ فْ استخجاـ اٚستخاتيجيات السعخفية كالفاعمية الحاتية لجػ 
قيغ الستسجرسيغ بالقدع الشٍائْ  رالح ا٘ىاث كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية كاىت لك السخاٌ

إحرائية فْ استخجاـ اٚستخاتيجيات  فْ حيغ لع تكذف الشتائج عغ كجػد فخكؽ ذات دٚلة
ككحا فْ الجرجة الكمية ٚستخجاـ اٚستخاتيجيات ككل السعخفية كالسيتاهعخفية  السيتاهعخفية،
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ا بخرػص الفخكؽ حدب التخرز فْ استخجاـ اٚستخاتيجيات السعخفية أه   حدب الجشذ،
تاهعخفية كالفاعمية الحاتية فمع تكذف الشتائج عغ كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية فْ كالسي

قيغ فْ هختمف التخررات .   ٌحي الستغيخات بيغ السخاٌ
عٛقة فاعمية الحات كالفخع اٖكاديسْ بجافع اٚىجاز الجراسْ  دراسة رفقة خميف سالم: -15

جراسة إلِ التعخؼ عمِ عٛقة فاعمية لجػ شالبات كمية العمجػف الجاهعية، ٌجفت ٌحي ال
 .الحات كالفخع اٖكاديسْ بجافع اٚىجاز الجراسْ لجػ شالبات كمية العمجػف الجاهعية 

شالبة هسغ درسغ فْ أحج الفخعيغ  (200) تكػىت عيشة الجراسة هغ عيشة الجراسة: -
٪ هغ هجتسع 10اٖدبْ، اختيخت بالصخيقة الصبكية العذػائية كشكمت ها ىدبتً  العمسْ أك
 الجراسة .

جاؼ الجراسة تع تصبيق هكياس فاعمية الحات عمِ عيشة الجراسة  :أدوات الجراسة - كلتحقيق أٌ
 كسا تع تصبيق هكياس دافع اٚىجاز الجراسْ عمِ العيشة ىفدٍا كتع تحميل التبآغ الثشائْ.

هعطع أفخاد عيشة الجراسة لجٍٓغ هدتػػ  أف   قج أشارت ىتائج الجراسة إلِ نتائج الجراسة: -
هختفع هغ فاعمية الحات، كسا أشارت ىتائج الجراسة إلِ عجـ كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية 
فْ هدتػػ دافعية اٚىجاز الجراسْ لجػ عيشة الجراسة تعدػ لستغيخؼ هدتػػ فاعمية الحات 

 كالفخع اٖكاديسْ.
ٖثخ  0.05ٚلة إحرائية عشج هدتػػ دٚلة كسا أشارت الشتائج إلِ كجػد فخكؽ ذات د

الجراسة فاعمية الحات كالفخع اٖكاديسْ عمِ دافع اٚىجاز لجػ شالبات  التفاعل بيغ هتغيخ
 كمية العمجػف .

كراء السعخفة  تشاكلت العٛقة بيغ استخاتيجيات ها :(2015)دراسة خالج بابيهن  -16
جفت ٌحي  الجراسْ لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ،كالفاعمية الحاتية كالجافعية لٙىجاز  كٌ

الجراسة إلِ التحقق هغ كجػد العٛقة اٚرتباشية بيغ كل هغ استخاتيجيات ها كراء السعخفة 
كالفاعمية الحاتية كالجافعية لٙىجاز الجراسْ لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ حيث تع استخجاـ 

 السشٍج الػصفْ اٚرتباشْ.
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شالبا هغ الدشة ( 150)كقج شبقت الجراسة عمِ عيشة عذػائية تسثمت فْ  اسة:عيشة الجر  -
ْ هكي ية غخداية، كتع تصبيق ثٛث هقآيذ كٌ اس استخاتيجيات ها كراء الثالثة ثاىػية بػٚ

 كهكياس الفاعمية الحاتية كهكياس الجافعية لٙىجاز الجراسْ، كاستخجهت اٖساليب السعخفة،
 خسػف كهعاهل اٚرتباط الستعجد.يهعاهل اٚرتباط ب ا٘حرائية الستسثمة فْ

 كتػصمت الجراسة إلِ الشتائج التالية : نتائج الجراسة: -
كجػد عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ استخاتيجيات ها كراء السعخفة كالفاعمية  -

 الحاتية لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ .
حرائية بيغ استخاتيجيات ها كراء السعخفة كالجافعية كجػد عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إ -

 لٙىجاز الجراسْ لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ.
كجػد عٛقة ارتباشية ذات دٚلة إحرائية بيغ الفاعمية الحاتية كالجافعية لٙىجاز الجراسْ  -

 لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ .
إحرائية بيغ استخاتيجيات ها كراء السعخفة ذات دٚلة  هتعجدة كجػد عٛقة ارتباشية -

 كالفاعمية الحاتية كالجافعية لٙىجاز الجراسْ لجػ شمبة الدشة الثالثة ثاىػؼ.
الفعالية الحاتية التجريدية لجػ هعمسْ ككالة  :(2016) دراسة نافــــد أحسج عبج بكيعي -15

ية الحاتية التجريدية لجػ هعمسْ الغػث الجكلية، ٌجفت الجراسة الحالية إلِ هعخفة درجة الفعال
ل العمسْ  ككالة الغػث الجكلية فْ اٖردف فْ ضػء الستغيخات الجشذ كالخبخة التجريدية كالسؤٌ

 كالتخرز كالرفػؼ التْ ٓجرسٍا السعمع.
ع بالصخيقة هعم  ( 440) : كتكػىت عيشة الجراسة هغعيشة الجراسة - ع كهعمسة تع اختيارٌ

أبعاد ٌْ الفاعمية  تع بشاء هكياس فاعمية الحاتية التجريدية هغ أربعةالعذػائية البديصة، كقج 
ْ الفاعمية فْ العٛقة السػقف الرف   إدارةالفاعمية فْ  فْ اٚستخاتيجيات التعميسية التعمسية،

 الفاعمية فْ تعميع التفكيخ كالبحث العمسْ. ،اٖهػر هع الصمبة كأكلياء
سة كجػد درجة عالية هغ الفاعمية التجريدية لجػ أضٍخت ىتائج الجرا نتائج الجراسة: -

 هعمسْ ككالة الغػث الجكلية فْ اٖردف.
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ا فْ الفاعمية الحاتية التجريدية تبع   0205كجػد فخكؽ دالة إحرائيا عغ هدتػػ الجٚلة  -
ل البكالػريػس، كلع تطٍخ فخكؽ دالة  ل العمسْ كلرالح ا٘ىاث كهؤٌ لستغيخ الجشذ كالسؤٌ

 تبعا لستغيخات الخبخة التجريدية كالتخرز كالرفػؼ التْ ٓجرسٍا السعمع.إحرائيا 

 التعقيب عمى الجراسات الدابقة: -
 العخض الدابق لسجسػعة الجراسات هآمْ: ؿيٛحع هغ خٛ

حا ٓجؿ   ،قمة الجراسات العخبية التْ تشاكلت البشية السعخفية-  عمِ شجة الحاجة الِ السديج  كٌ
 ،هغ الجراسات السساثمة لٛستفادة هشٍا فْ تذخيز البشية العقمية السعخفية لمصمبة الجاهعييغ

( كدراسة ىديٍة 2012كهغ بيغ الجراسات التْ تشاكلت البشية السعخفية دراسة خػلة اٖحسجؼ )
( كدراسة أحسج محمد 1976)( كدراسة ستاىفػرد 1974دراسة جيخاشيظ )ك  ،(2016صحخاكؼ )

ا دراسة فتحْ الديات فقج سعت الِ هعخفة هجػ ارتباط بعس العػاهل ه  أ، (1990الرالح )
 أف   كسا ٚحطشا العقمية كالسدتػيات العسخية كسؤشخ لمبشية السعخفية عمِ حل السذكٛت،

تست بالبشية السعخفية اىحرخت فْ استخجاـ ها كراء السع خفة كتقجيع هعطع الجراسات التْ اٌ
 اٚستخاتيجيات الفعالة كاستخجاـ ها كراء السعخفة لتفعيل البشية السعخفية.

تست بصٛب الجاهعات ها عجا كل الجراسات السعخكضة سابق   - ا كالستعمقة بالبشية السعخفية اٌ
تست بالسخاحل العسخية اٚكلِ لمصفل، كدراسة عبػ شخفاكؼ  دراسة جاف بياجيً التْ اٌ

اٌٚتساـ  أف   تشاكلت تٛهيح السخحمة الثاىػية كالستػسصة، كقج ٓخجع ذلظ إلِ( التْ 2012)
 حريمة هعخفية شاهمة بالبشية السعخفية يجب أف يكػف فْ السخحمة الجاهعية كػىٍا تتصمب

حا ها دفع الباحثة إلِ اختيار عيشة  ا هغ حيث التشطيع كالتسآد كالتخابط،هتدق   ا هعخفيا  بشاء  ك  كٌ
كػىٍع هتحرميغ عمِ هعارؼ  ساستخكبالزبط شمبة ال الية فْ السخاحل الجاهعية،الجراسة الح

 كا٘حراء كهشٍجية البحث العمسْ( كافية فْ الػحجات الثٛث التالية )الكياس الشفدْ،
، حيث الساستخ برفة كبيخةشا ٚ ىجج تعخض الجراسات الدابقة إلِ شمبة كلٙشارة ٌشا فإى  

خؼ )شسمت دراسة محمد هحسػد  ثمت عيشة تسك شمبة كمية السعمسيغ،  (2010أبػ الدعػد الجػٌ
 .( كدراسة أهيشة شمبْ شٛب الدشة أكلِ جاهعْ 2009) كل هغ دراسة سسيخة ركدة
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اختمفت ٌحي الجراسات فْ حجع العيشة السدتخجهة ككاف أصغخ ٌحي الجراسات هغ حيث  -
تمسيح فْ  30ت العيشة الكمية هغ (  حيث تكػى2003حجع العيشة دراسة  محمد أحسج غاىع  )

ككاف أكبخ ٌحي الجراسات هغ حيث حجع العيشة دراسة إسساعيل الٍمػؿ  الرف الدابع،
 ا.شالب   562 ( حيث بمغت عيشة الجراسة2010)
بجراسات الدابقة الستعمقة بالفعالية  أك كل الجراسات الدابقة الستعمقة بجراسة البشية السعخفية -

ػ الحاتية اعتسجت عم ِ السشٍج ا٘رتباشْ، كقج اتفقت كمٍا عمِ دراسة العٛقة اٚرتباشية كٌ
 السشٍج الحؼ اعتسجت عمية الباحثة فْ دراستٍا الحالية .

ٌجفت هعطع الجراسات الدابقة الستعمقة بالبشية السعخفية إلِ الكذف عغ أثخ البشية العقمية  -
فعالية البشية السعخفية فْ  عمِكاتفقت  ،فةالسعخفية لمصمبة فْ عسمية التعمع فْ السػاد السختم

ػ ها  زيادة التحريل كتصػيخ الجػاىب السعخفية كتحدغ الفٍع كتشطيع العسمية التعميسية كٌ
 ٓػضح الجكر اٚيجابْ لتفعيل ٌحي البشية .

كسا بيشت الجراسات الستعمقة بالفعالية الحاتية سػاء كاىت ا٘حرائية كجراسة خػلة أحسجؼ  -
( يسكشٍا تصػيخ الجػاىب 2013الفعالية الخياضياتية كجراسة رابح ٌػادؼ ) أك( 2016)

أف لمفعالية الحاتية  أىً يسكششا استشتاج السعخفية هغ خٛؿ اعتقادات الصمبة  حػؿ أىفدٍع  أؼ
 جابْ لتحديغ كالجػاىب السعخفية .ياٖثخ اٚ

ها فْ  هختمف السخاحل الجراسية لكل هغ الفعالية الحاتية كالبشية السعخفية دكرا ٌا كسا أف  
بجءا هغ الدشػات اٖكلِ لمصفل هثل دراسة جاف بياجيً عمِ أشفاؿ الخكضة كدراسة 

Pajares 1999  ،إلِ دراسة خالج بابٍػف  با٘ضافة التْ شبقت فْ السجارس الستػسصة
جسيعٍا شبقت كالتْ ( 2000( كدراسة الذعخاكؼ )2009( كدراسة أحسج يحْ الدؽ )2015)

(عمِ شٛب 2011دراسة أصٛف صبح السداعيج ) كسا ىحكخ فْ السجارس الثاىػية،
الجاهعة. كليذ ٌحا فحدب بل يسكششا تجريب الصمبة كتكػيشٍع كتعػيجٌع عمِ تشطيع العسميات 

 السعخفية كتحديغ اعتقاداتٍع كتصػيخ كفاءتٍع  الحاتية .
حػؿ فعالية البشية السعخفية  هغ خٛؿ استعخاض الباحثة لبعس هغ الجراسات الدابقة -

كالفعالية الحاتية فْ الكياس الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ يسكغ هٛحطة قمة الجراسات 
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تست بفعالية البشية السعخفية باستثشاء دراسة  ،العخبية عسػها كالجدائخية خرػصا التْ اٌ
ة البشية السعخفية التْ تختمف عغ الجراسة الحالية كػىٍا قاهت بجراس( 2016)صحخاكؼ ىديٍة

دراسة ك لتحديغ البشاء العقمْ السعخفْ، فْ هادة السشٍجية باستخجاهً اٚستخاتيجيات التعمع 
خػلة أحسجؼ التْ قاهت بجراسة الجاىب اٚحرائْ لمصمبة فْ كل هغ البشية السعخفية 

فْ حيغ ٌجفت الجراسة الحالية إلِ الكذف عغ العٛقة بيغ كل هغ أبعاد  ،كالفعالية الحاتية
 .البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية لسادة السشٍجية كا٘حراء اٚستجٚلْ كالكياس الشفدْ

كاشتسمت بكية الجراسات فْ هجاؿ الفعالية الحاتية عمِ هتغيخات هختمفة كالتحريل  -
دراسة سالْ شالب عمػػػػاف با٘ضافة إلِ ك Landine & Stewart (2000 )الجراسْ كجراسة 

هتغيخ  كرد كسا ،ajares  (1999)كحل السذكٛت كجراسة ،Diane (2003) دراسة دياف 
خة حسيجة ) اٚستخاتيجيات  .(2016فْ دراسة زٌ

 كانة الجراسة الحالية بين الجراسات الدابقة :م - 
 جشبية تبيغ لشا ها ٓمْ :الدابقة سػاء الجراسات العخبية أك اٖ هغ خٛؿ هخاجعة الجراسات

ساسْ عمِ البشية العقمية السعخفية عميٍا ركدت بذكل أإف غالبية الجراسات التْ اشمعشا  -
كعٛقتٍا بالتحريل الجراسْ كحل السذكٛت كالجافعية با٘ضافة إلِ الفخكؽ فْ 

 اعمية الحاتية .التخررات كالحكاء بيشسا لع تجرس عٛقة الف
كسا استفادت الباحثة هغ استعخاض الجراسات الدابقة فْ تحجٓج هذكمة الجراسة 

كالسداعجة عمِ تحجٓج عيشة  ،كإجخاءاتٍا البحث أدكات كصياغة الفخكض كفْ بشاء ترسيع
الجراسة كأدكات السعالجة ا٘حرائية كهشاقذة كتحميل الشتائج كذلظ بخبط ىتائج الجراسات 

  .الدابقة أك هقارىتٍا بشتائج الجراسة الحالية
ً ليذ هغ بيشٍا أؼ دراسة كهغ خٛؿ عخض الجراسات الدابقة كرغع تشػعٍا تبيغ أى  

ت بجراسة العٛقة بيغ بعس أبعاد البشية العقمية السعخفية عخبية فْ حجكد عمع الباحثة قاه
ٍا ترشف ضسغ كالفاعمية الحاتية، كبحلظ تسيدت ٌحي الجراسة عغ الجراسات الدابقة بأى  

فْ حجكد اشٛعْ عمِ دراسات هساثمة أجخيت فْ الجدائخ  الجراسات الحجٓثة حيث لع أعثخ
ية بالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ تبحث عغ العٛقة بيغ بعس أبعاد البشية السعخف
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كبحلظ تدٍع ٌحي الجراسة كأدكاتٍا فْ إثخاء  ،لبحث العمسْ كا٘حراء اٚستجٚلْكهشٍجية ا
فْ ٌحا اء دراسات هساثمة أدكات البحث كىتائجً بحيث ٓتع فتح السجاؿ أهاـ الباحثيغ ٘جخ 

 السجاؿ.
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 تسييج :
خف ي ةبخ ع  ت   عغ ا٘شار التشطيسْ لمسعخفة الستػفخة عشج الفخد، كالحؼ تتذكل  ،الب ش ي ة الس ع 

كالشطخيات، كيتع تعمسٍا هغ هغ هجسػعة هغ الحقائق كالسفاليع كالسعمػهات كالتعسيسات 
 خٛؿ السػاقف التعميسية التْ ٓتعخض لٍا.

ٚ  ً تشطيع كم  ية عشج بياجػػػػيػعخف  ِ الس  شػ  كالب    ْ هػحج ٚ يسكغ تعييغ ٌػيػػػػػػة أجدائً إ
ْ تشسػػػػػػػ كتتػػػػػغيخ هغ فػػػػػػعل بديػػػط إلِ بشػػػػجب عٛقتػػػػٍا بعزٍا ببػػػبسػػػ ػػػػػاء عزٍا اٖخخ، كٌ

السعخفة التْ يكتدبٍا الصالب هغ البيئة السحيصة بً تشقدع هغ حيث  كسا أف  ، عقمػػػػْ هعػػػػػػػقج
 إلِ ثٛث أقداـ: ،تختيبٍا فْ بشائً السعخفْ

ْ عبارة عغ بشاء هعخفْ هشطع تشطيس  مشظ  شصقي م  اء م  ة ذات بش  خف  ع  م  .  ا كيدسح ا هشصكي  : كٌ
 ع الٛحقبالبشاء عميٍا فْ التعم   اكاٚستشتاج هغ خٛلً، كيدسح لً أيز  لمصالب الكياـ بالتشبؤ 

ػ ي   كيدتصيع الصالب هغ خٛؿ ٌحا البشاء إيجاد  ،ة الستعمسةؼ لمساد  شاء الساد  عكذ الب  كٌ
 ة ببعزٍا.العٛقات التْ تخبط أجداء الساد  

ْ عبارة عغ بشاء هعخفْ غيخ ة ذات بشاء ضعيف التشظيمخف  ع  م  .  هشطع كٚ يدسح : كٌ
 اٚستشتاجات هغ خٛلً. لمصالب أف يقػـ بالتشبؤات أك

ْ عبػػػػػارة عغ بشػػػػػاء هعػػػػخفْ هذػػػػػػػػػي فْ تشطيسً  ا:معخفة ذات بشاء معخفي مشظم ندبيً  . كٌ
ٚ ٓػػػػجرؾ فيً جسيع العٛقات التْ تخبط بيغ أجداء السػػػػػادة، كيدبب لً ٌحا البشػػػػاء بعػػس 

 (13: 2003)محمد غاىع، ع الٛحػػػػق .السذاكػػػػل فْ التعػػػػػم  

ي ةتعخيف  -1 ي ة الس ع خف   :الب ش 
خف ي ةيقرج  كٍا الصالب فْ هجاؿ هعخفْ هحجد تشطيع السفاليع التْ يسم   ،بالب ش ي ة الس ع 

كيسكششا ككصف البشية  ،أؼ السفاليع كالسعمػهات التْ يسمكٍا الصالب كالعٛقات القائسة بيشٍا
ىحكخ  ٍادت  تعاريػػػفٍا كاهمة أك ىاقرة هشطسة أك غيخ هشطسة، كقج تعج  ع بأى  السعخفية لمستعم  

 شٍا ها ٓمْ:ه
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ارية، فكسا س  ع  ػػػة ٓشصػؼ عمِ دٚلة ه  يػػ  ش  : السعشِ اٚشتقاقْ لكمسة ب  ة لغـــــــةً ي  ــش  البــ ـ  -1-1
ا البشاء، أؼ شخيقة تختيب ذيج عمِ ى  ية التْ ي  يف  تعشْ الك   ،تعشْ بشية الذْء تكػيشً حػٌ

ل المداف العخبْ.   ،العشاصخ ْ تعشْ عشج عمساء المغة ها كاىت تعشيً عشج أٌ  كٌ
ْء فْ ٌحي المغات ٌْ ة الذ  ي  ش  ج، كب  ذي  سعشِ ٓبشْ كي  ب   ٚتيشيةا فْ المغات اٖجشبية كمسة أه  

 (141: 2012)الحاج عخباكؼ، .اىتطاهً كشكمً كصػرتً ككحجاتً الخاصة
يذيخ إلِ شخيقة تشطيع  ،ٌْ تكػيغ فخضْ :SHavelson(1974) تعخيف شافمدهن   -

السفاليع كالسعمػهات فْ الحاكخة شػيمة السجػ، كيدتجؿ عمِ شبيعة البشية هغ ىػاتج ٌحا 
 (Galalni 232: 1997,).التشطيع

كيختبط  ،البشية السعخفية تكػيغ هفتخض هػجػد فْ الحاكخة شافمدػف ٓخػ أف   بسعشِ أف  
 اتٍا .بتشطيع السفاليع كالحقائق كعٛق

خف ي ة  إف  ": Hilgard et bower تعخيف ىالجارد وباور - تمظ الشطع فْ  تتسثلالب ش ي ة الس ع 
الػضائف هثل ا٘دراؾ كالتخهيد  كاٖجٍدة التْ تحمل السعمػهات الستاحة لٍا، كالتْ تؤدؼ كل  

 (2001:232الديات، فتحْ ). "السذكٛت كالتحكع فْ اٚستجابة الشٍائية كالفٍع كحل  
خف ي ة  ":Ausubel et ROBENSON (1969)تعخيف أوزوبـــل وروبـــشدهن  - الب ش ي ة الس ع 

كخػاصٍا التشطيسية الستسيدة التْ تسيد السجاؿ  ،ٌْ السحتػػ الذاهل لمسعخفة البشائية
ْ تتكػ   السعخفْ لمفخد بجرجػػػػػة ها فْ كعػػػػػْ  ،ف هغ هفاليع كأفكار شبً ثابتػػػػة كهشطسةكٌ

تكػػػػػف فيٍا السفػػػػػاليع  ،الستعػػػػمع أك شعػري كيفتخض أف ٓػػػػكػف ذك شبيػػػػػعة ٌخهيػػػػة هتجرجػػػػػة
كاٖفػػػكار كالقزايا اٖكثػػػػػخ شسػػػػػػٚ أك عسػهيػػػػة فْ القسػػػػػة كالسفاٌػػػػػيع اٖكثػػػخ تخررا أك 

 (Ausubel , Novak, 1978: 203). "ػػػػجةىػعيػػػػة فْ القاع

خف ي ة  "تعخيف جخاي : - السحتػػ كالتشطيع حيث يذسل  ٌسا: غتتكػف هغ جاىبيالب ش ي ة الس ع 
سميات السحتػػ عمِ الحقائق كالسفاليع كالسبادغ كاٖفكار كاٖسساء كالسػاقف كالػضائف كالع

ا عمِ العٛقات اٖساسية كالثاىػية بيغ تمظ  ا التشطيع فٍػ يذسلأه   ،كاٖلػاف كالخكائح كغيخٌ
 (235: 2001 الديات، فتحْ).ق كالسفاليع"الحقائ
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خف ي ة  أف  يسكششا استشتاج كهشً  سية هغ دكر العسميات تمعب دكر  الب ش ي ة الس ع  ا أكثخ أٌ
ا كاىت كفاءتٍا فية لجػ الفخد، فالعسميات السعخفية أي  السعخفية فْ إحجاث التغيخات السعخ  

ا تتعاهل هعً أك ا هعخفي  ا كاىت خرائرٍا ٓتعيغ أف تجج بشاء  كعسميات التجٍيد كالسعالجة أي  
 تقػـ بسعالجتً .

ي ة الس ع خف ي ةالاخــتلاف بين مفـــيهم  -2  وبعس السفــــــاليم الأخخى: الب ش 
خف ي ة ٓتذابً هفٍػـ   عميشا الحا كاف لداه   ،هع هجسػعة هغ السفاليع اٖخخػ الب ش ي ة الس ع 

زالة الغسػض كفيسا ٓمْ عخض ٌٖع ك لتػضيح الفخ  ،تػضيح أكجً التذابً كاٚختٛؼ ؽ ك٘
 السفاليع :

ٌْ عبارة عمِ الصخيقة التْ ٓشطخ بٍا الصفل إلِ العالع  السخصصات العقمية: -2-1
ع اٖفعاؿ ذٌشية، كتذيخ السخصصات الحٌشية إلِ أىػا  ػرة  كاٖحجاث التْ تجكر حػلً بر  

الستتابعة كالستذابٍة كالتْ تكػف كحجات تاهة قػية هحجدة تتخابط فيٍا كحجات اٖداء، كسا 
 .تذكل صػرة إجسالية ذٌشية  لحالػػػة السعخفػػػػة السػجػػػػػػدة لمصػػػػػفل

 (69: 2000)ٓػسف قصاهْ، 
تكػىت فْ  ،السخصصات الحٌشية تكػف فْ البجاية اىعكاسات أك إرجاعات دائخية كسا أف  

ا ىتيجة لمتسثل الستبادؿ ا، كتربح ٌحي ا٘رجاعات أكثخ تعقيج  سغ هبكخة بديصة ىدبي  
ٍا تكػف ذٌشية ثع يربح الصفل يفكخ برػرة هتشاسقة، كتذكل ٌحي كالسػاءهة، كتتسيد بأى  
سػؼ تأتْ إلِ ا تتػافق هعً السعمػهات كالبياىات الحدية التْ ا ذٌشي  الرػرة الحٌشية إشار  

كحتِ ٓتحقق ذلظ ٚبج هغ أف تتشاسب ٌحي البياىات أك السعمػهات هع  ،صفل لمتفاعل هعٍاال
ها ٓػجج لجػ الصفل حتِ يكػف لٍا تأثيخ ها عمِ صياغة السخدكف كا٘شار السعخفْ كالتْ 
يعسل كفقٍا الصفل عمِ إعادة تشطيع البشاء السعخفْ، كتربح لجيً القجرة عمِ تشطع الخبخات 

ا عمِ صػرة كإدخالٍا كإض  ( philips , j , 1969 :09) .ذٌشية تعكذ استعجاداتً دعاءاتاٍارٌ

ٓتصابق هفٍػـ التكػيغ العقمْ هع هفٍػـ السجاؿ السعخفْ، حيث  التكهين العقمي: -2-2
ف ىطاـ هعخفْ كػ  هجسػعة السفاليع السختبصة ببعزٍا البعس، كالتْ ت   عمٌِحا اٖخيخ  ب خع  ي  
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التخابط بيغ عجة هفاليع كقزايا هعخفية تذتخؾ فْ خرائز هعيشة هعيغ فٍػ يعبخ عغ 
 ( (BEJOINT. 1997.تسثل لشا هعخفة ىػعية

حي التسثيٛت السعخفية با٘ضافة إلِ السٛحطة السدتسخة كالتعم   ع فْ السجاؿ الشػعْ كٌ
عبخ عغ كيفية تشطيع بػػسعشِ أف الشسػذج العقمْ ي   ،تكػف عمِ درجة كبيخة هغ الفخدية

ا كهدتػيػػات تشطػػػيع رأسي   ا أكجاؿ هعيغ كدرجة تخابصٍا أفكي  السفاليع أك السعخفة الخاصة بس
ػ يقتخب بحلظ هغ هفٍػـ  خف ي ة)عالية، هتػسصة، هشخفزة الختبة( كٌ  .الب ش ي ة الس ع 

ؼ ا البشػػػية السعخفية فٍْ هجسػعة هغ السفاليع كالعسػػػػػػػهيات كالشطخيات  الخاصػػػػة بأأه  
إلِ التػصػػػػل لٍحي اٖساسػػػػػيات  كأسالػػػػيب البػػػػػحث التْ أدتثع الصخائػػػػػق  أكادٓػػػػسْ فخع

 (226: 2010.)إسساعيل الٍمػػػػؿ، السػػعخفيػػػػة

صياغتً هغ شخؼ  تع   ار  صػ  ه   ا  يسثل الشسػذج السفاليسْ ىسػذجالشسهذج السفاليسي:  -2-3
هجسػعة هغ الخبخاء فْ هجاؿ ها، كشسػذج هعيارؼ لسجسػعة هغ السفاليع السحجدة فْ ٌحا 

خف ي ة كعادة ها يدتخجـ كسؤشخ صادؽ يعكذ كفاءة  السجاؿ،  لمفخد فْ ٌحا السجاؿ.الب ش ي ة الس ع 
خف ي ة هفٍػـ  كهغ ثع فإف    كأشسل هغ التكػيغ العقمْ كالشسػذج السفاليسْ إٚ أف   أعع  الب ش ي ة الس ع 

خف ي ة ا لمحكع عمِ هجػ كفاءة سالسفٍػهيغ يسكغ استخجاهٍ  .لمفخد فْ هجاؿ هعيغالب ش ي ة الس ع 
 (334: 2001 الديات، فتحْ)

ي ة الس ع خف ي ةنــــــظخيات تفدـــــــيخ  -3  :الب ش 
 :ياجيوجان ب  ة ل  في  عخ  ائية الس  ش  الشظخية الب   -3-1

ا فْ عسمية الشسػ السعخفْ ا أساسي  اف بياجيً هفٍػه  تسثل البشية السعخفية حدب ىطخية ج  
ع تشسػ كتتصػر بذكل ٌخهْ كسكػىات فخعية تديخ هغ البديط إلِ عم  ة الت  ي  ش  ب   ذلظ أف  
 السخكب.

خف ي ة هفٍػـ  كإف   فحتِ تكػف ٌشاؾ حدب جاف بياجيً هختبط بسفٍػـ التػازف، الب ش ي ة الس ع 
ٓشبغْ أف تتػازف  ،تشطيع هتساسظ لمترخفات التْ تقع فْ هيجاف كاحج لمشذاشات كة أشي  ب  
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الخصط فيسا بيشٍا كالبشاء الستتالْ لترخفات الفخد يعشْ تػازىٍا التجريجْ القائع عمِ التػافق 
 (28: 1985)رابػػػػػح قجكرؼ، . التبادلْ بيغ كل هغ اٚستيعاب كالتٛؤـ

خف ي ة  افتخض بياجيً أف  كقج  لحلظ  ة،خفي  كيخ كلمعسميات العقمية السع  هخادؼ لمتفالب ش ي ة الس ع 
خف ي ة سا ٓتحجث عغ هخاحل فٍػ حيشسا ٓتحجث عغ هخاحل ىسػ التفكيخ، كأى    أكالب ش ي ة الس ع 

الحكاء أك ىسػ هخاحػػػػل ىسػ العسميات العقمية السعخفية أك ىسػ السفٍػـ أك ىسػ السشصق أك ىسػ 
 (53: 2000قصػػػػػاهْ ،ٓػسف ) .السعخفػػػػػػػػة

كسا اتجً بياجيً فْ هعالجة هػضػع البشية السعخفية العقمية هغ كجٍة تختمف عغ 
ء ػ ٓخػ الػقت ذاتًفْ ْ ىسائْ كعالع ىفذ هعخففٍػ عالع ىفذ  ،الباحثيغ ٌؤٚ ضخكرة ، كٌ

التخاكيب العقمية كالعشاصخ الػضيفية ججٓخة  ذاتٍا، كسا أف  دراسة التغيخات الشسػػػػػائية كفٍسٍا فْ 
سمػؾ الكبار ٚ يسكغ فٍسً إٚ فْ إشار الشطخة ا٘ىسائية لمكائغ الحْ  كأف   ،بالجراسة أيزا

تساـ بياجيً كاف هشرب   كسا أف   قم ي ةا عمِ الجاىب الكيػػػفْ فْ دراسة اٌ  .ػػػيةعخفػػ  الس   ،الب ش ي ة الع 
 (15: 1985، محمد سيج)

خف ي ة  كسا ذكخ بياجػػػػػػيً أف   ٌْ شكل هغ أشكاؿ التكيف البيػلػجْ بيغ الفخد الب ش ي ة الس ع 
حيث ٓتفاعل الفخد عمِ ىحػ هدتسخ هع الذخكط البيئية الستشػعة التْ يسخ بٍا فْ ، كالبيئة

حاجاتً الخاصة هخاحل ىسػي السختمفة، كذلظ فْ هحاكلة هشً اٚحتفاظ بشػع هغ التػازف بيغ 
 (92: 2001، حشاف عبج الحسيج) كهصالب البيئة التْ يعير فيٍا.

الشذاط العقمْ ٚ ٓشفرل عغ الشذاط البيػلػجْ كها الػضائف  فحدب بياجيً فإف  
ة هغ الشذاشات البيػلػجية التْ ٓتكيف بٍا الكائػػػغ الحْ العقمية إٚ حالة أك صيغة خاص  

 ً الباحث.لمبيئة كيشطع هغ خٛلٍا خبخات
 : ٌشاؾ عجد هغ السفاليع ىحكخ هشٍا:السفــــاليم الخئيدية لشظــــخية جان بياجـــــيو -3-1-1
: حدب جاف بػػػػػياجيػػػػػػً ٌْ شكل هغ أشكاؿ التكييف الستقجـ يةقم  ة الع  ي  ش  الب   -3-1-1-1

ػ ٓتصػر بػاسصة عسميػػػتْ التػػػػسثل كالسػاءهة، ػ ٚ يطػػٍخ فجأة  كٌ ً عسميػػة تػػازف كلكػػػػش  كٌ
هدػػػتسخة كجٍػػػػج هتػاصل ٘دخاؿ الجػػػجٓج فْ إشار البػػػػشِ العقمية السػجػدة سابقا، كإيجاد 
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بػػػٍا  كل خبخة يسخ   كعسمية تكػيغ الحكاء عسمية هدتسخة هغ حيث أف   بشػػػػِ ججٓجة هتكاهمػػػػة،
 (105: 1980، هخيع .)سميعالفخد تدػػػٍع فْ ىسػػػػ ذكائػػػػً

كالشػػػسػ حدب بياجيػػػػً عسمية تصػػػػر كاهمػػػػػة ٚ تتغػػػػيخ سه السعخفـــــي: الشـــ ـ  -3-1-1-2
هػػغ هخاحل الشػػسػ الستسيػػدة  جػػػػج فْ ٌحي العسميػػة الخاصة بالشػػسػ سمدمةػ ػػػً ٓغيػػػػخ أىػػ  

ىسػػػصْ هتػػػجاىذ ٖسمػػػػػب حيػػػػػاة الفػػخد شػاؿ تمظ كالسخاحػػػػل الثاىػػػية، فالسخحػػمة ٌْ تقديػػع 
كالسخاحػػػػل اٖربعػػػػػة اٖساسية عشج بياجيً ٌْ أدكات ٚ غشِ عشٍا لتحميػػػل عسميػػػػة  ،الفػػػػتخة
 (23: 1988)جػػػػػابخ عبج الحسيػػػػج،  الشسػ.

عمػػػً هع البيئة التْ يعير فيػػٍا الشسػ السعخفْ لمفخد حدب بػػياجػػػيً ٓختبط بسػػجػ تفا كإف  
 .كذلظ هغ خػػٛؿ التفاعػػل الػضيفْ القائػػػع عمِ التأثػػػيخ كالتػػػػأثخ بيػػػػغ الفػػػػخد كبيئػػػػتً

 (197: 1999سعج الله،  )الصاٌخ
ل فيٍا الفخد اٖحجاث الخارجية ٌػ تمظ العسمية التْ يدتجخ   مفيهم التســثل: -3-1-1-3

عسمية تمقْ الخبخات الججٓجة كالسجركات  أك ػحجٌا هع أىطستً القائسة بالفعل،كالخبخة كي
عسمية إدهاج السػضػعات أك الخبخات  أك كػف هتػافقة هع الفٍع الحالْ،الحدية بصخيقة ت

 (Dworetzky & davis 1989:40). ٓجة فْ السخصصات العقمية القائسةالجج
 اؿ السػاضيععسمية استجخ   ٌػ الججٓجة،أكيدتػعب الخبخات  العقل ٓتسثل أك كسا أف  

كدهج السعصيات كالسعمػهات الججٓجة فْ هخصصات أك فْ  ،ِ العقميةػػػش  الخارجية فْ الب  
حي العسمية عشج بػػياجػػػش  الب   ا لكل عسمية استجخاؿ يً تعج شخشا أساسي  ػػػِ العقمية الجاخمية، كٌ

 التعاهل هع السحيط الخارجْ أثشاءلججٓجة التْ ٓػاجٍٍا الفخد لمسعارؼ كالخبخات ا
(Trodec,B, Martinot,c ,2003 : 55) 

ٌْ العشرخ الثاىْ لعسمية التكيف كتعشْ قياـ الفخد بعسمية تعجٓل السهاءمة:  -3-1-1-4
 Aiken, et al,1997 : 190)) .بشاي العقمية لتٛئػػػع هثيخات البيئة السحيصة
لمخبخات الججٓجة، كإذا كاىت عسمية التسثل كضيفتٍا كسا تعشْ هػاءهة اٖبشية العقمية 

غ لمبشية العقمية عغ شخيق تفديخ السػاقف الججٓجة غيخ السألػفة  السحافطة عمِ الػضع الخاٌ
عسمية السػاءهة تعشْ تعجيٛ فْ بشية العقل كهعارفً عغ  فإف   ،فْ ضػء السعارؼ القجيسة
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ليذ ثسة شظ فْ "  كيقػؿ بيػػػػاجيً فْ ذلظ:العالع حيث يسكشً أف يدتػعب الخبخات الججٓجة 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         ا".                                                                                                                          الحياة العقمية عسمية هػاءهة أك هٛئسة هع البيئة فالتسثيل ٚ يسكغ أف يكػف ىكي   أف  

سا  ،ف هغ دكىٍساكيسكششا اعتبار التسثل كالسػاءهة عسميتاف أساسيتاف ٚ يسكغ التكي   كٌ
خف ي ةهدئػلتاف عغ حجكث البشية  فعسمية التسثل ٌْ السدئػلة عغ استجخاؿ  ،الب ش ي ة الس ع 

دئػلة عغ تغييخ الشسط عشاصخ البيئة فْ ىسط الدمػؾ الحاضخ لمفخد، كالسػاءهة ٌْ الس
 السعخفْ لمفخد كإعادة تشطيسً ليتٛءـ هع هدتججات البيئة. 

ً يدتجيب : تكػف تفاعٛت الصفل السبكخة هع البيئة حدية حيث أى  ستجخالالإ -3-1-1-5
هباشخة لمسثيخات البيئية هغ خٛؿ التفاعٛت اٚىعكاسية الحخكية، كبالتالْ فإف خبخات الصفل 

كؿ كهدظ فْ استخجاـ كإتقاف استخاتيجياتً الفصخية كاٚستيعاب كالخؤية كالتشاالسبكخة تتسثل 
ا  اٖشياء، كيتع تخديغ ىتائج ٌحي الخبخات السبكخة فْ البشية السعخفية كهغ خٛؿ تغييخٌ

، كبحلظ ٓدداد استعجادي لمتكيف هع أكبخ لخبخة ٓشسػ البشاء السعخفْ لمصفلتجريجيا كهع زيادة ا
ا عمِ استكباؿ السػاقف ، كهع زيادة الشسػ السعخفْ لجػ الصفل يربح قادر  عجد هغ السػاقف

سا ٌػ ا عمِ غيخي كها يكتدبً الصفل إى  اعتساد   ا كالتفاعل هعٍا، كسا يربح أقل  اٖكثخ تعقيج  
ة كالديادة فْ استخجاـ القجرات كالبشاء السعخفْ ً السعخفي  شيت  هغ البيئة الصبيعية كب   دالة لكل  

 ( 188: 2006ات، )فتحْ الدي   .باٚستجخاؿيدسِ 
ات الح   عمِ ىقج   القػػػػجرة   بأى ًالحكاء  Bennet(1904) يعخؼ بشيً  الحكاء: -3-1-1-6

 .كالقػػػػجرة عمِ الفٍع كاٚبتكار كالقػػػػجرة عمِ تػجيػػػً الفكخ فْ اتجاي هعيغ
 (14: 1997)شخبل هػريذ، 

البيئة  ا ببيئتً، حيث أف  الحكاء يدسح لمكائغ الحْ أف ٓترل ايجابي   ٓخػ بياجيً أف  
الشذاط  ثشيغ يجب أف ٓتغيخ باستسخار، كإف  عل بيغ ا٘كالكائغ الحْ فْ تغييخ هدتسخ كالتفا

ا لخمق الطخكؼ السثالية لبقاء الكائغ الحْ فْ حالة اتداف تحت الطخكؼ العقمْ يسيل دائس  
ا يجعل الفخد يكتدب خبخات ججٓجة فْ حياتً، ٓخػ بياجيً الحكاء بػصفً ىذاش   ف  أك  ،القائسة

 الحكاء ٌػ عسمية تكيػػػف. أف  
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ة لجػ الفخد عمِ القجرة الكمي   بأى ًؼ: الحكاء فقج عخ   wechsler (1944) ا ككدمخأه  
 الدمػؾ الٍادؼ كالتفكيخ السشصقْ كالتفاعل بفاعمية هع البيئة. 

 (118: 1994هعػػػػض، خميل )

فٍػـ هٍع هغ هفٍػـ السخصصات العقمية ه إف   يسا(:ك  السخصصات العقميــة )الد   -3-1-1-7
ْ تكػيغ عقمْ افتخاضْ يدسح بترشيف السعمػهات  السعخفية، هفاليع ىطخية بياجيً كٌ

ْ شخيقة ٓتسثل بٍا الفخد العالع برػرة عقمية، ك  السخصصات العقمية ٌْ الججٓجة كتشطيسٍا، كٌ
اٖفعاؿ السبشية كيكػف بفزل التكخار فْ هػاقف هتذابٍة، كتدتمدـ  أك التفكيخىسط 

 (40: 1991 ،عادؿ)محمد .السخصصات العقمية استثارة لكْ تعسل أك تشذط
هفػػػػٍػـ صعب التػػػحجٓج، كالسخصط فْ رأٓػػػػً ٌػ كيفيػػػػة أك الدكيسا  كيعػػػتقج بياجيً أف  

 ا بذكل هقرػد لمترجؼ لمسذكػػػػٛت.اىا بذكل تمقائْ كأحػػػياى  شخيقػػػػة العسل، تعػػػػسل أحي
 (28: 1985 قجكرؼ،رابح )

خٛؿ  ،لسػقف ها اعاه   االسخصصات العقمية تسثل فٍس   أف  "كيخػ ٓػسف عجىاف العتػـ 
تسييد الػحجات فْ قالب يدسح بالتكيف كالتعاهل هع البيئة، دكف الحاجة إلِ التعاهل هع كع 
ٌائل هغ السعمػهات كقت اٚستجابة، كفْ ضػء السخصصات العقمية قج يكػف لمفخد تػقعات 
حػؿ اٖحجاث كاٖشخاص تداعجي فْ التعاهل كالتكيف هع هثل ٌحي السثيخات، فقج يكػف 

حػؿ شكل هكتب عزػ ٌيئة التجريذ فْ الجاهعة هغ حيث اٖثاث الفاخػػػخة لجيظ تػقع 
كالمػحات الفشية الجسيمة كالسجدسات الخائعة، لكغ ستكػف أهاـ هفاجئة كبيخة إذا دخمت هكتب 

 ."كذلظ بحدب التبآغ بيغ السخصط العقمْ ككاقع السكتب الحكيقْ ،بسػاصفات ردٓئة
ل عقمْ يدسح لمفخد فْ التعخؼ كاٚستجابة لمسثيخات سث  السخصط ٌػ ت   كيخػ بياجيً أف    

الحدية هغ خٛؿ إخػػػػفاء قالب عميٍا، كسا ٓخػ أىجرسػف أف الخصط السعخفية ٌْ تسثيل 
ا  لمسعخفة الترشيفية حػؿ اٖحجاث كاٖشياء لتداعجىا فْ التعخؼ عمِ السثيخات كعشاصخٌ

، كشبيعتٍا.  ( 189: 2004)ٓػسف العتػـ
فْ  ،بياجيً كجٍة ىطخي فْ التغيخات التْ تصخأ عمِ السخصصات العقمية زخ  لكلقج 

 :الشقاط الخسذ التالية
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 ا لتغييخ ٌحي السخصصات .ا أساسي  تكخار السخصصات العقمية تمقائيا يعج شخش   -
 تعسيع السخصصات العقمية يدسح باستخجاهٍا هع اٖشياء التْ تشصبق عميٍا. -
الدابقة  ؤدؼ إلِ ضٍػر هخصصات أحجث تتػلج هغ السخصصاتتسآد السخصصات العقمية ٓ -

 اٖكثخ اٖكلية.
اٚستيعاب الستبادؿ بيغ السخصصات الججٓجة كالقجيسة كالتكاهل بيشٍسا يجعمٍا تشزػؼ  -

 تحت ىسط كمْ عاـ.
تكخار تبادؿ السخصصات القجيسة كالججٓجة ٓؤدؼ إلِ إعادة ا٘دهاج الػضيفْ لمسخصصات  -

 (139 - 138: 1973 ،غشيع محمد. )العقمية
أف   إلِتذيخ الجراسات  ة:قمي  ات الع  خصص  تسثيل السعمهمات من خلال نساذج الس   -3-2-1

  ٛ  كفق فئات أك خصط هعيشة فْ  هغ السعمػهاتىساذج الذبكات اٚرتباشية ٚ تسثل كسا ٌائ
السعخفة كالخبخات  الشطاـ السعخفْ، كبحلظ فإى ٍا تعجد عغ تفديخ اهتٛؾ الشاس لكع ٌائل هغ

كالخصط العقمية  فْ هػضػع ها يدتصيع الفخد استخجاعً كالتعاهل هعً فْ كقت قريخ،
ا ه كػى ا تْ ٌاه ا فْ البشية السعخفية لمفخد كال شكمت هفٍػـ ٌاـ فْ ىطخية بياجيً حيث اعتبخٌ

 (189-188: 2004)ٓػسف العتػـ،  الخارجية. هغ خٛلٍا يحجد استجابتً لمبشِ
عخفة الترشيفية حػؿ سأف  الخصط السعخفية ٌْ تسثيل لم (1995)ػ أىجرسػف كسا ٓخ 

ا كشبيعتٍا.  اٖحجاث كاٖشياء لتداعجىا فْ التعخؼ عمِ السثيخات كعشاصخٌ
 (Rumelhart ,D, 1980: 99) 

لمسخصصات العقمية هجسػعة هغ الخرائز  ة:خصصات العقمي  خرائز الس   -3-2-1-1
 ىحكخ هشٍا ها ٓمْ :

حجاث كالسثيخات هغ السخصصات العقمية تدكدىا بسعمػهات كهحتػػ يداعجىا عمِ تفديخ اٖ -
 .خخػ ألِ إف ٌحي السعمػهات قج تتغيخ هغ حالة أٚ إحػلشا 

كثخ أيعج  الجيسقخاشيةهخصط هفٍػـ  ف  أتتبآغ السخصصات العقمية فْ درجة تجخيجٌا حيث  -
 .ا هغ هخصط هجسػعة هغ الفػاكً ا كتعقيج  تجخيج  

 .ك هػقف هعيغ قعات الشاس كاحتساٚت حجكث سمػؾ أالسخصصات العقمية تعكذ تػ  -
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 كثخ هغ فخد ىتيجة تذابً الخبخاتأالعقمية هكتدبة هغ الخبخة كلكغ يذتخؾ بٍا  تالسخصصا -
لظ  ف يذخحأا ٚ يدتصيع يدتصيع الفخد كصف هخصصً العقمْ ىحػ حجث هعيغ لكغ غالب  

 ( 219: 2005)ٓػسف قصاهْ،  .كيفية اكتدابً
كجً لمسعالجة أربعة أ: لمسخصصات العقمية معالجة الخصط العقمية في الحاكخة - 3-2-1-2

 السعخفية:
لية آالسخصط اختيار الدمػكات التْ تشدجع هع السخصط كفق  ؿكيتع هغ خٛ الاختيار:. 

  .اٚىتباي اٚىتقائْ القرجؼ
تداعجىا السخصصات العقمية عمِ تفديخ السعمػهات الججٓجة كفٍسٍا بسا ٓتشاسب   التجخيج:. 

  .هع شبيعة السخصط العقمْ الستػفخ لجػ الفخد
فسغ  ،تخزع السخصصات العقمية لسبجأ التكاهل بيغ خبخات الفخد كهعارفً السختمفة :التكامل. 

 ،فْ السثيخات الججٓجة كصقمٍاف تؤثخ الخبخات الدابقة لمفخد أخٛؿ عسميات التخهيد ٚبج 
ف ألحلظ ٓتػقع  ،سسات هعالجة السعمػهات فْ البشاء السعخفْ بذكل عاـهغ كالتكاهل سسة 

كتفدخ  ،ساس السعشِأيحجث تسثيل تكاهمْ ٓختكد عمِ اٚختيار الدميع كالتجخيج عمِ 
 .السعمػهات الججٓجة حتِ ٓتع تحقيق صػرة تكاهمية لمسخصط العقمْ

 (215: 2005 )ٓػسف قصاهْ،
ىساذج السخصصات  تعج   محجدات السخصصات العقمية في تسثيل السعمهمات: -3-2-1-3

ْ بٛ شظ قادرة دكار كاٖحجاث كاٖالعقمية ذا فعالية عالية فْ تسثيل هعاىْ اٖ شخاص كٌ
عمِ تجخيج كتمخيز كسيات ٌائمة هغ السعمػهات التْ تداعج الفخد فْ التكيف كالتعاهل هع 

ٚ بل يعتبخ الفخد القجرة عمِ تسثل السعاىْ  ،اليػهية بذكل هشطع كهتدمدلحجاث اٖ
ٍا تػفخ هفاتيح هخترخة لجػ الفخد ترقل تفكيخي ى  أالسعمػهات هغ خٛؿ السخصصات عمِ 

داءي بصخيقة تداعجي عمِ التخمز هغ التعاهل هع كع ٌائل هغ السعاىْ السخدىة كهع كل أك 
س السحجدات التْ تشبثق عغ استخجاـ السخصصات العقمية ف ىخػ بعأٌحي اٚيجابيات يسكغ 

ا:أكهغ   بخزٌ
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السخصصات  ف  لتعاهل هع هػاقف تعميسية ججٓجة ٖالسخصصات العقمية غيخ فعالة عشج ا عج  ت -
 .الدابقة تحج هغ اٚستفادة هغ الخبخات الدابقة فْ اٚستفادة هغ الخبخات الججٓجة 

لِ إفذل الفخد فْ تحقيق التكاهل بيغ عسميات اٚختيار كالتجخيج كالتفديخ ٓؤدؼ  ف  إ -
 .اٚحتفاظ بعشاصخ ككحجات هعخفية غيخ هتكاهمة كٚ تحقق الٍجؼ السصمػب هشٍا

 ( 194: 2004) ٓػسف عجىاف العتػـ، 
السخصصات العقمية عشج بياجيً ٌْ هجسػع الرػر  هغ خٛؿ ها سبق يسكغ القػؿ أف  

كسا أىٍا كحجة هغ التخاكيب أك البشِ  القابمة  ،ٓتكيف هغ خٛلٍا الفخد عقميا كيشطع بيئتً التْ
 لمتكخار كتعسل عمِ إعادة ىفدٍا كتشديق السعمػهات الججٓجة داخمٍا.

تتحجد فتخات كهخاحل الشسػ فــــتخات ومخاحل الشسه العقمي السعخفي لجى بياجيـــو:  -3-3-1
العسمية  -العسمية السحدػسة -الحخكية –ية لبشيات الحكاء )الحد   ا لمتكػيغ التجريجْتبع  

ا خاصة ٍا هخاحل تػازف تقابل شخق  تمظ البشيات التْ ٓشطخ بياجيً إليٍا عمِ أى   ،الذكمية(
الفتخة أك السخحمة ٚ ٓتع تحجٓجٌا بػاسصة  كعمِ ٌحا اٖساس فإف   ،بتكيف الفخد هع كسصً

شة كلكغ عغ شخيق البشية العاهة السذتخكة بيغ ترخؼ هديصخ خٛؿ هجة زهشية هعي
 ترخفات الفخد الخاصة بسدتػػ هعيغ هغ الشسػ .

هخحمة  كتعكذ كل   ،بٍا الشسػ العقمْ أك السعخفْ لمصفل ة يسخ  بياجيً بيغ هخاحل عج   كقج هيد  
فْ حكبة ك  ،هجسػعة هغ اٖىساط التشطيسية التْ تحجث فْ تتابع هحجد فْ حكبة هحجدة

ا ٓؤدؼ إلِ بجاية عجـ ا عابخ  فْ استسخارية إحجػ السخاحل ٓػفخ تػازى  ك  هغ العسخ تقخيبية
 (23: 1988،خ)عبج الحسيج جاب.التػازف لسخحمة ججٓجة

 كتتسثل هخاحل الشسػ حدب بياجيً كالتالْ : 
ٌحي السخحمة هغ  تستج  : Sesori- motor stageية الحخكية:سخحمة الحد  ال -3-3-1-1

دة كحتِ ىٍاية الدشة الثاىية هغ العسخ كفْ ٌحي السخحمة تتذكل بجايات جسيع التخاكيب  ،الػٚ
شِ ٌْ التْ ستسكغ الصفل هغ تصػيخ تمظ التخاتيب أك الب   ،اا أك كمي  ة جدئي  قمي  أك البشِ الع  

 (Slater & Muir , 1995: 36) .ذكائً فيسا بعج
 هخاحل فخعية عمِ الشحػ التالْ : 6السخحمة إلِ كيقدع بياجيً ٌحي 
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 .هغ السيٛد حتِ ىٍاية الذٍخ اٖكؿ(  استعساؿ اٖفعاؿ السشعكدة)  السخحمة الأولى: -
هغ الذٍخ اٖكؿ حتِ الذٍخ الخابع( أىساط التكيف السكتدبة اٖكلِ كرد (السخحمة الثانية:  -

 الفعل الجائخؼ اٖكلِ.
الذٍخ الخابع إلِ الذٍخ الثاهغ( ردكد الفعل الجائخية كاٖساليب التْ  هغ( السخحمة الثالثة: -

 تٍجؼ إلِ عسل استسخار هذاٌجة السثيخ.
هغ الذٍخ الثاهغ إلِ الذٍخ الثاىْ عذخ( تشديق الريغ الثاىػية (: السخحمة الخابعة -

 كتصبيقاتٍا عمِ السػاقف الججٓجة .
الفعل الثٛثْ  لِ الذٍخ الثاهغ عذخ( رد  هغ الذٍخ الثاىْ عذخ إ( السخحمة الخامدة: -

 كالكذف عغ كسائل الججٓجة هغ خٛؿ التجخيب اٚيجابْ الشذط .
اختخاع اٖساليب هغ  :)هغ الذٍخ الثاهغ عذخ إلِ ىٍاية الدشة الثاىية( السخحمة الدادسة -

 (Piajet,1977: 26) خٛؿ التخكيب العقمية.
تستج ٌحي السخحمة هغ بجاية الدشة  :Preoperational Stageمخحمة ما قبل العسميات  -

الثاىية إلِ الدشة الدادسة أك الدابعة هغ العسخ كتترف بشسػ التسثيٛت العقمية الجاخمية 
 ( Strenberg , 1998: 240) .التْ تتكػف فْ اٖصل فْ ىٍاية السخحمة الدابقة

 ٌسا: ،كقج قدع بياجيً ٌحي السخحمة إلِ شػريغ
: كتستج هغ سشتيغ إلِ أربعة سشػات حيث يدتصيع الصفل فْ ٌحا شهر ما قبل السفاليم -

التشاقزات الػاضحة ٚ تدعج  الصػر الكياـ بعسميات الترشيف حدب هطٍخ كاحج، كسا أف  
 الصفل.

ػر ببعس كيستج هغ أربع إلِ سبع سشػات كيقػـ الصفل فْ ٌحا الص الصهر الحجسي: -
بجكف قاعجة يعخفٍا كفْ ٌحي السخحمة ٓبجأ الػعْ التجريجْ بثبات ة الترشيفات اٖكثخ صعػب

ٌحا كيسكغ إيجاز خرائز الشسػ السعخفْ فْ ٌحي ، الخرائز أك ها يدسِ باٚحتفاظ
 السخحمة فْ الشقاط التالية:

 ازدياد الشسػ المغػؼ كاستخجاـ الخهػز المغػية بذكل أكبخ. -
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 سيادة حالة التسخكد حػؿ الحات. -
 جء بتكػيغ السفاليع كترشيف اٖشياء.الب -
 (198: 2002)هخيع سميع، . ا٘دراؾ البرخؼ كالقجرة عمِ التفكيخ السشصقْ -
كتغصْ ٌحي  :Concrete OperationaiL Stageمخحمة العسميات السادية  -3-3-1-2

 ف يسارسأكيدتصيع الصفل فْ ٌحي السخحمة  ،السخحمة الفتخة ها بيغ سبع إلِ إحجػ عذخ سشة
 باٖفعاؿٍا هختبصة عمِ ىحػ كثيق عمِ حجكث التفكيخ السشصقْ إٚ أى   العسميات التْ تجؿ  
 ٌع خرائز ٌحي السخحمة :أ السادية السمسػسة ك 

 اٚىتقاؿ هغ المغة الستسخكدة حػؿ الحات إلِ المغة ذات الصابع اٚجتساعْ . -
 لسادية السمسػسة. يحجث تفكيخ اٖشفاؿ هغ خٛؿ استخجاـ اٖشياء كالسػضػعات ا -
 ا. ا كحجس  ٓتصػر هفٍػـ البقاء كاٚحتفاظ كتمة ككزى   -
 ٓتصػر هفٍػـ السقمػبية )السعكػسية(. -
 تتصػر عسميات التفكيخ فْ أكثخ هغ شخيقة أك بعج كاحج. -
 .فذل التفكيخ فْ اٚحتساٚت السدتقبمية دكف خبخة هباشخة بالسػضػعات السادية -
 (87: 1998، صالح محمد)ع كالترشيف كتكػيغ السفاليع.تتصػر عسميات التجسي -
: Formal Operational- Stageسشة 11-7مخحمة التفكيخ السجخد من  -3-3-1-3

هغ الدشة الحادية عذخ أك الثاىية عذخ فسا فػؽ: كيطٍخ فْ ٌحي السخحمة اٚستجٚؿ  تستج  
ا كتصػيخ  السشصقْ السجخد الخهدؼ حيث ٓتسكغ كل اٖشفاؿ هغ كضع الفخضيات كاختبارٌ

 استخاتيجيات كمٍا دكف الخجػع إلِ الساديات كتتسيد ٌحي السخحمة بسا ٓمْ:
 كالسٛئسة .تتػازف عسميات اٚستيعاب  -
 تصػر التفكيخ اٚستجٚلْ.  -
 تصػر تخيل اٚحتساٚت قبل تقجيع الحمػؿ . -
 التفكيخ فْ اٚحتساٚت السدتقبل . -
خ -  (103: 2018)رافج قاسع ٌاشع، . استخجاـ التفكيخ العمسْ فْ تحميل الطػاٌ
 بالعسميات الدتة عذخ.اٚعتساد عمِ التحميل التخابصْ كاٚقتخاىْ أك ها سساي بياجيً  -
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ىطخية تجٍيد كهعالجة السعمػهات أحج  تعج   نظخية تجييد ومعالجة السعمهمات: -3-2
التػجٍات الحجٓثة، كالتْ أحجثت اىفتاحا فْ هجاؿ دراسة الحاكخة كعسميات التعمع كالمغة 
ا فْ هعالجة  كالتفكيخ، ذلظ أىً حاكؿ تػضيح كتفديخ آلية حجكث عسميات التعمع كدكرٌ

لسعمػهات كإىتاج الدمػؾ، كيبجأ اتجاي هعالجة السعمػهات هغ اٖسئمة التالية: ها ٌْ القػاعج ا
ٌْ ىػعية السعمػهات السخدىة فْ الحاكخة  التْ تدتخجـ فْ تجٍيد السعمػهات كهعالجتٍا؟ كها

 (42: 1992 ،عادؿ)محمد  .كالتْ قج يحتاجٍا الفخد هغ أجل أف يقػـ بالدمػؾ السشاسب
الستسدكػف بسجخل هعالجة السعمػهات أف الدمػؾ ليذ هجخد هجسػعة استجابات كيخػ 

سا ٌػ كإى   ،تختبط عمِ ىحػ ها بسثيخات هحجدة تحجث كسا ٌػ الحاؿ عشج السجرسة الدمػكية
بسشدلة ىتائج لدمدمة هغ العسميات السعخفية التْ تتػسط بيغ استكباؿ السثيخ كإىتاج اٚستجابة 

زهغ الخجع بيغ  حي العسميات تدتغخؽ زهشا لتشفيحٌا هغ قبل الفخد إذ أف  السشاسبة لً، كهثل ٌ
استكباؿ السثيخ كإىتػػاج اٚستجابػػة السشاسبة لً يعتػػػسج عمِ شبيعة السعالجة السعخفية كىػعيتػػٍا 

 (107: 2003 الدغمػؿ،عساد )
قج جاء كخد فعل عمِ  Haberlant (1994)تصػر اتجاي هعالجة السعمػهات حدب  إف  

اٚتجاي الدمػكْ، كىتيجة تأثخي بالبحػث التْ هخت حػؿ قزايا العػاهل ا٘ىداىية الستختبة 
عمِ ىتائج الحخب العالسية الثاىية كالتصػر الدخيع الحؼ حجث عمِ أىطسة الحاسػب هشح 

تراؿ بجاية الدتيشات، أها فْ هجاؿ اٚتراؿ فقج أثيخت ضجة كبيخة حػؿ قجرة أجٍدة اٚ
لجراسة أثخ  Miller(1956)أهثاؿ عمِ ىقل الخسائل الرػتية هسا أثار تفكيخ عمساء الشفذ 

الصاقة اٚستيعابية السحجكدة لقشػات الحذ عمِ الحاكخة القريخة كأدػ إلِ التػاصل ػ 
ا  فسحجكدية عجد الػحجات السعخفية التْ تدتصيع الحاكخة القريخة السجػ هعالجتٍا كالتْ قجرٌ

 (147: 2004 ،)ٓػسف العتػػػـكحجات  6-5مخ بحػالْ هيػػػ
ٓشطخ هؤيجك ٌحي  :الافتخاضات الأساسية لشظخية تجييد ومعالجة السعمهمات -3-2-1

ً ىطاـ هعقج كفخيج لعسميات هعالجة السعمػهات، كيشصمقػف فْ الشطخية إلِ ا٘ىداف عمِ أى  
ع لٍحا الشطاـ هغ عجد هغ اٚفتخاضات التْ جعمت  ٌ  تفديخٌ ا فْ دراسة ا ججٓج  هشً اتجا

سا هغ اٚفتخاضات كتتسثل ٌحي اٖخيخة فْ:  عسميات ا٘دراؾ كالتعمع كالحاكخة كغيخٌ
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ا٘ىداف كائغ ىذط كفعاؿ أثشاء عسمية التعمع حيث ٚ ٓشتطخ كصػؿ السعمػهات إليً  ف  أ -
بعج إجخاء سا يدعِ إلِ البحث عشٍا كيعسل عمِ هعالجتٍا كاستخٛص السشاسب هشٍا كإى  

اٖهخ الحؼ يسكشً  ،العجٓج هغ السعالجات السعخفية عميٍا هدتفيجا فْ ذلظ هغ خبخاتً الدابقة
 هغ إىتاج تسثيٛت هعخفية هعيشة تحجد أىساط سمػكية حياؿ السػاقف كالسثيخات التْ ٓػاجٍٍا .

التْ تذتسل العسميات السعخفية عمِ عجد هغ عسميات التحػيل لمسثيخات أك السعمػهات  -
خخ هغ أجل آتجخؼ كفق هخاحل هتدمدمة فْ كل هشٍا تحػؿ ٌحي السعمػهات هغ شكل إلِ 

ْ التخهيد  تحقيق ٌجؼ هعيغ فالسثيخات فْ أثشاء هعالجتٍا عبخ السخاحل الخئيدية الثٛث كٌ
ت يحجدٌا الشطاـ السعخفْ اعتساد   ا كالتخديغ كاٚستخجاع، تخزع لعجد هغ الستغيخات كالتحػٚ

 ؼ هغ السعالجة.عمِ الٍج
يستاز ىطاـ هعالجة السعمػهات لجػ ا٘ىداف بدعتٍا السحجكدة عمِ هعالجة كتخديغ  -

السعمػهات خٛؿ هخاحل السعالجة ، فأثشاء هخاحل السعالجة ٌشاؾ سعة هحجكدة لٍحا الشطاـ 
هغ حيث قجرتً عمِ تشاكؿ بعس السعمػهات كهعالجتٍا، كيخجع سبب ذلظ إلِ سعة الحاكخة 

ية السجػ السحجدة فْ تخديغ السعمػهات هغ جٍة كقجرة اٖجٍدة الحد   قريخة
)السدتكبٛت(عمِ التخكيد فْ عجد السثيخات كاٚحتفاظ بٍا فْ الحاكخة لفتخة شػيمة هغ جٍة 

 أخخػ .
كتعتسج عسميات السعالجة التْ تحجث عمِ السعمػهات عبخ السخاحل الستعجدة عمِ 

الحاكخة -قريخة السجػ   -)الحاكخة الحدية الحاكخة :ٛثشبيعة كخرائز أىطسة الحاكخة الث
 (47: 2008)رافع الشريخ الدغمػؿ،  .شػيمة السجػ(

ل سث  ة ىساذج فدخت كيفية ت  ج  ٌشاؾ ع  ات: جييد ومعالجة السعمهم  نساذج لت   -3-2-2
خت كيفية هعالجة تمظ السعمػهات السعمػهات كتخديشٍا فْ الحاكخة شػيمة السجػ، كسا فد  

ا كفق ىطخية تجٍيد كهعالجة السعمػهات ىحكخ هغ بيشٍا ىسػذج أتكشدػف  :كهدتػيات تجٍيدٌ
 كشيفخف لمحاكخة كىسػذج تػلفشج.

اقتخح ٌحا الشسػذج كل هغ : Atkinson and shifrein modelنسهذج  -3-2-2-1
Atkinson and shifrein الحاكخة تتكػف هغ ثٛثة هخازف  حيث يذيخ إلِ أف   (1968) عاـ
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ْ هخدف الحاكخة الحدية كهخدف الحاكخة الصػيمة السجػ  ،كهخدف الحاكخة قريخة السجػ ،كٌ
السثيخات البيئية تتجخل هغ خٛؿ جسيع الحػاس  كيذيخ ىسػذج أتكشدػف كشيفخف إلِ أف  

ية إلِ هخدف د  حيث تخدف فْ الحاكخة الحدية لػقت قريخ ٓتع بعجٌا إها ىقل السعمػهات الح
كفْ الحاكخة القريخة تتعخض السعمػهات الحدية  ،الحاكخة القريخة أك تتعخض لمفقج الشدياف

فإذا تع تخهيد السعمػهات فْ الحاكخة الصػيمة فإىٍا  ،ا إلِ التخهيد أك ٓتع فقجاىٍا خٛؿ ثاىيةإه  
مػهات لفتخات تشتقل إلِ هخدف الحاكخة الصػيمة التْ تدتػعب كسيات غيخ هحجدة هغ السع

 (101: 2008، )محمد قاسع غيخ هحجدة.
ػ ها ٓػضحً الذكل التالْ  :كٌ

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

،  أتكشدػف كشيفخف (: ىسػذج 01الذكل رقع )  (158: 2004لمحاكخة. )ٓػسف العتػـ
السعمػهات التْ تشتقل إليشا عبخ الحػاس تخدف  يذيخ ىسػذج أتكشدػف كشيفخف إلِ أف  

ا فْ الحاكخة الحدية لػقت قريخ ليتع ىقمٍا إلِ هخد  ٍا أك أى  ف الحاكخة القريخة ليتع تخهيدٌ
ا فْ الح تع   فإف   ،تتعخض لمفقجاف كالشدياف خٛؿ ثاىية اكخة الصػيمة تشتقل هباشخة إلِ تخهيدٌ

 هخدف الحاكخة الصػيمة التْ تدتػعب كسيات غيخ هحجدة لفتخات غيخ هحجدة الباحث.

 السثيخات البيئية

 

ية  هخدف الحاكخة الحد 

هخدف الحاكخة قريخة 
 السجػ

ة شػيمهخدف الحاكخة 
 السجػ

 

 

 

 الفػػقػػػػج أك الشدياف
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ة خكد ىسػذج تػلفشج عمِ شبيعة الساد  ٓ   :tulving modelنسهذج تهلفيشج  -3-2-2-2
د سي  الشسػذج لي  كشػؿ الفتخة الدهشية التْ تخدف فيٍا السعمػهات فْ الحاكخة، كلحا فقج اقتخح ٌحا 

 .بيغ كذاكخة السعاىْ ذاكخة اٖحجاث كالحاكخة ا٘جخائية
كتذسل السعمػهات التْ تعكذ عٛقاتشا كهعخفتشا : semantic memory ذاكخة السعاني -

كسعاىْ الكمسات كالسفخدات كقػاعج المغة كالقػاىيغ كالحقائق كالشطخيات  ،لمعالع الخارجْ
ا.  كاٚتجاٌات كالكيع كالعادات كغيخٌ

لقج أضاؼ تػلفشج ٌحا السكػف عاـ  :Procedural memmory الحاكخة الإجخائية -
 التْ يقػـ بٍا الفخد ٓػهيا هثل الدباحة ،ليختز بالسعمػهات الستعمقة با٘جخاءات (1987)

 كقيادة الديارة كتشاكؿ الصعاـ كاستخجاـ اٖلعاب كاٖجٍدة السختمفة. 
 (175: 2004 )ٓػسف العتػـ،

تجكر شبيعة ٌحي الحاكخة حػؿ اٖحجاث كالعٛقات  Episodic Memory : ذاكخة الأحجاث -
كتحكخ الذخز لحفل  ،حيث تخدف السعمػهات فْ الحاكخة عغ شخيق إجخاءاتٍا التْ حجثت

 (lieury , A, 2005 : 31) .تخخجً أك تحكخ إجخاءات اٚهتحاف ....الخ
 lockart(1972)كخيظ كلػكٍارت  عج  ي  مدتهيات تجييد ومعالجة السعمهمات:  -3-2-3

ع ركاد ٌحا اٚتجاي الحؼ ٓخكد عمِ كيفية تجٍيد السعمػهات خٛؿ عسمية التعمع كيدتشج  هغ أٌ
حي فخد فْ السعمػهات عج   لكل   ٌحا اٚتجاي عمِ فكخة أف   ة هدتػيات لمتجٍيد كالسعالجة كٌ

 .االسدتػػ اٖكثخ عسق   ،السدتػػ العسيقالٍاهذْ، أك السعمػهاتهدتػػ  السدتػيات ٌْ:
 (176: 2004 ،العتػـ)ٓػسف 

حيث تقػـ فكخة هعالجة السعمػهات عمِ إدراؾ كتحميل  السدتهى العسيق: -3-2-3-1
هعاىْ السعمػهات التْ ٓتعاهل هعٍا الفخد كهحاكلة الخبط بيغ ٌحي السعاىْ هدتخجها قجراتً 

السعالجة اٖعسق لمسعمػهات تؤدؼ  التحميمية كالدابقة بذكل فعاؿ، كتذيخ الجراسات إلِ أف  
عمِ عكذ التحريل الٍاهذْ الحؼ  ،إلِ إداهتٍا كقجرة أكبخ عمِ استخجاعٍا فْ السدتقبل

يحتفع أفخادي بسعمػهات هحجكدة حػؿ شكل السثيخ كشبيعتً دكف الخػض فْ هعاىييً، ففْ 
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ا ل زساف تخديشٍا السعالجة الدصحية يكػف التدسيع لٛحتفاظ بالسعمػهات هغ خٛؿ تكخارٌ
بيشسا التدسيع فْ السعالجة العسيقة ليقػـ الفخد بتحميمٍا حتِ يدتصيع اشتقاؽ السعاىْ كبالتالْ 

 اٚحتفاظ بأكبخ عجد هسكغ هغ السعمػهات كهعاىيٍا لفتخة  شػيمة هغ الدهغ.
حيث ٓتصمب هدتػػ التحميل كالسعالجة العسيقة قجرات  ا:السدتهى الأكثخ عسقً -3-2-3-2

هثل القجرة عمِ التسييد بيغ السثيخات  ،غ الفخد حتِ يدتصيع هسارستٍا بذكل فعاؿخاصة ه
القجرة عمِ إدراؾ التفاصيل الجقيقة لزساف هعالجة العسيقة لمسعمػهات فْ الحاكخة كبالتالْ 

 (567: 2006 )فتحْ الديات، .تكدب الفخد قجرة أكبخ عمِ اٚستخجاع الجيج
ٓخكد الفخد فْ ٌحا السدتػػ أثشاء تعاهمً هع : حيث السدتهى الدصحي-3-2-3-3
الػسط أك الدياؽ الحؼ تخد فيً تمظ  الذكمية أك لسعمػهات عمِ خرائرٍا السادية أكا

،ٓػسف . )السعمػهات  (161: 2004 العتػـ

ثٛث خرائز لمبشية  (Flavell , 1979د فٛفيل )يحج  خرائز البشية السعخفية:  -4
:ْ  السعخفية كٌ

كتتسيد بسعخفة الفخد ككعيً بخرائرً الحاتية كإهكاىياتً  خرائز تتعمق بالفخد: -4-1
 كدكافعً كحالتً الفديػلػجية.

الفخد ىطع بشاءي السعخفْ عمِ أساس  ف  أكتذيخ إلِ  خرائز متعمقة بالسيسة: -4-2
يشة شبيعة السٍسات كخرائرٍا كتتصمب البشية السعخفية هعخفة الفخد إف تعمع الفخد هٍسات هع

ٓختبط بسسارسة أىػاع هعيشة هغ السعالجة، فالسٍسات التْ تتصمب التحكخ هثٛ تتصمب بشِ 
كالتْ تتصمب قجرا عاليا  ،عقمية هتػاضعة هقارىة هع السٍسات التْ تتصمب إصجار اٖحكاـ

 .شِ العقمية الستصػرةهغ الب  
اٚستخاتيجيات السعخفية  إف   الستبعة في السعالجة: بالإستخاتيجيةخرائز تتعمق  -4-3

ٍا عخفية فإى  اء الس  ر  ا اٚستخاتيجيات ها ك  أه   ،تداعج الفخد فْ الػصػؿ إلِ ٌجؼ كاضح كهحجد
هسارسة التخصيط كالسخاقبة كالتقػيع لمسٍسات  كسا أف   ،ع الفخد هسارسة التػجيً الحاتْتعم  

 (186: 2004 )ٓػسف العتػـ، .تداعج عمِ تقػية البشاء السعخفْ لمفخد
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 ة:ي  خف  ع  ية الس  ش  أبعاد الب   -5
ٓخػ الكثيخكف هغ عمساء الشفذ السعخفْ أف  البشية السعخفية ٌْ السدؤكلة عغ تجٍيد 
السعمػهات هغ خٛؿ إعصائٍا السعاىْ كالجٚٚت سػاء تسثل ٌحا التجٍيد فْ هجخد إعصاء 

أك كاف بٍجؼ حل  هذكٛت صعبة ذات شبيعة هعقجة هسا ٓبخز  ،هعاىْ لمكمسات أك السفاليع
الساٌخ كاٖداء العادؼ فْ  الجكر الٍاـ لمبشية السعخفية أؼ أى ٍع ٓخكف أف  الفخؽ فْ اٖداء

 يخجع إلِ الفخؽ بيشٍع فْ السعخفة الدابقة أكك هختمف اٖىذصة العقمية التْ يقػـ بٍا اٖفخاد، 
الفخكؽ فْ العسميات السعخفية فٍحي  إلِا كثخ هس ا يكػف راجع  البشاء السعخفْ لكل هشٍع، أ

ا كاىت خرائرٍا ٓتعيغ أف تجج ا كاىت كفاءتٍا كعسميات التجٍيد كالسعالجة أي  اٖخيخة أي  
هحتػػ هعخفْ تتعاهل هعً، كعمِ ضػء الجراسات التْ قاـ بٍا العجٓج هغ عمساء الشفذ 

ْ:السعخفْ تتذكل البشية السعخفية هغ هجسػع  ة هغ اٖبعاد  التْ تتأثخ بٍا كٌ
كيقرج بً التشطيع الٍخهْ أك الٍيخاركْ لمبشية السعخفية هغ السدتػػ اٖكثخ  التشظيم: -5-1

 (215: 1996 )فتحْ الديات، عسػهية إلِ السدتػػ اٖقل عسػهية.
ليات بشيػية تزسغ لمبشيات السحافطة عمِ ذاتٍا آكيفٍع هغ ٌحا أف  لمتشطيع 

كعسميات أك تخاكيب عقمية هعخفية التشطيع الػاقعْ  كإيقاعاتكاٚستسخارية هغ خٛؿ تشطيسات 
 لٗداء السعخفْ تتحجد فْ إشار كل هخحمة هغ هخاحل الشسػ السعخفْ.

 ( 35: 1988)ليمِ كخـ الجٓغ،  
كيقرج بٍا أف تتسآد فئات السعمػهات فْ هدتػيات تشطيسٍا الدابقة عشج  التسايد: -5-2

كل هدتػػ هعيغ داخل البشية السعخفية، بحيث تكػف تمظ الفئات ككحجاتٍا أقل قابمية لمفقج 
 كالشدياف، كأكثخ قابمية لٛحتفاظ كاٚستخجاع.

هدتػياتٍا هتخابصة هعخفي ا بسعشِ أف تكػف البشية السعخفية ككحجاتٍا كفئاتٍا ك  :التخابط -5-3
ة بحيث ٓؤدؼ ٌحا التخابط إلِ عٛقات بشية كفعالة، كيأخح التخاب   هغ العٛقات  أشكاؿط عج 

 بيغ السعارؼ الدابقة كالحالية.
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: اكتداب الستعمع عمِ أكبخ قجر هغ السعمػهات الستخابصة فٍع السفٍػـ ة تهافكيةعلاق   -
 السعخفْ.دخالً ضسغ هكػىات البشاء إالججٓج 

: إحجاث ىػع هغ التكاهل بيغ السعمػهات الدابقة كالسعمػهات الحالية تربح علاقة تكاممية -
. ٛ  السفاليع أكثخ اتداق ا كتكاه

: حجكث ارتباط بيغ السعمػهات الدابقة كالسعمػهات الحالية فْ هجاؿ علاقة ارتباشية -
 الخياضيات كالفيدياء. هعخفْ هعيغ

كيقرج بً اتداؽ ىػاتج البشاء السعخفْ لمفخد عشج هعالجتً لسختمف  الثبات الشدبي: -5-4
 اٖسئمة أك السػاقف، كيزيف فتحْ الديات بعجٓغ ٌسا: السذكٛت أك

ػ ها أسساي أ   الكم السعخفي: -5-5 كزكبل الخػاص السادية لمسعخفة كيقرج بً عجد كٌ
لسحتػػ السعخفْ السختبط بسجاؿ التْ تذكل ا ا٘دراكيةالسفاليع كالحقائق كالقػاعج كالسعصيات 

 هعيغ داخل البشاء السعخفْ لمفخد.
ػ الصبيعة الشػعية لمبشاء السعخفْ عشج أكزكبل كيسثل الخػاص الكيف السعخفي -5-6 : كٌ

التشطيسية لمسحتػػ السعخفْ كيقرج بً الخرائز الشػعية كالتشطيسية لمفخد بحيث ٓتفاعل 
الشػعية لمبشاء السعخفْ  ليشتج الصبيعة الكيفية أكالكع السعخفْ هع خػاص تشطيع ٌحا الكع 

لمفخد،كتسثل خػاص التشطيع درجة تخابط كتكاهل كتسآد كالثبات الشدبْ لمسعخفة فْ البشاء 
 (238: 2001 )فتحْ الديات، السعخفْ لمفخد.

سية  لِ اٖبعاد )التشطيع، التخابط، التسآد(إهغ خٛؿ ها سبق يسكششا أف ىذيخ  اٖكثخ أٌ
البشية السعخفية، ذلظ أى ً يسكغ قياسٍا كسي ا عمِ عكذ بعج كع السعمػهات لجػ الفخد فْ  فْ

الثبات الشدبْ، كسبب ذلظ ٓخجع إلِ أف  الباحث ٚ يسكشً حرخ سمػكات الفخد هع كل 
 السذكٛت كالسػاقف، كسا أف  الكيف السعخفْ يسثل الخػاص التشطيسية لمكع السعخفْ.

اٖخيخ )الكع السعخفْ(عغ شخيق تشطيسً كتخابصً كتسآدي فْ فئات ىػعية كيسكغ قياس ٌحا 
ػ ها سشقػـ بجراستً فْ دراستشا ٌحي.  كٌ
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 العهامل السؤثخة في البشية العقمية السعخفية: -6
خف ي ةفْ  عػاهل عاهة تؤثخ أربعلقج حجد بياجيً  كتدٍع  ،لمصفل ،الب ش ي ة العقمية الس ع 

حي العػاهل ٌْ أخخػ هخحمة  إلِهباشخة فْ اىتقالً هغ هخحمة   :كٌ
عسميات الشسػ  إلِيذيخ هرصمح الشزج عشج بياجيً  الشزج: :الأولالعامل  -6-1

حجكث تغيخات  إلِالتْ تؤدؼ  ،هغ الشػع ىفدً أفخادالصبيعْ التمقائْ التْ يذتخؾ فيٍا جسيع 
تقخري الػراثة  خأه  ىً أ أؼخبخة سابقة  أكتجريب  ؼأهشطسة فْ الدمػؾ برخؼ الشطخ عغ 

 (54: 1991، عادؿ)محمد  كحجٌا
الجدع كهشٍا الجٍاز  أعزاءكعسمية الشزج البيػلػجْ تخافقٍا تغيخات كضيفية فْ جسيع 

العربْ كىزجت القذخة  ىً كمسا ازداد الشسػأبياجيً  ػ كيخ  ،فكيختالعربْ السدؤكؿ عغ ال
ة عمِ التكيف ِ السعخفيش  هقجرة عمِ تصػيخ السديج هغ الب   أكثخالفخد  أصبححائية فْ السخ الم  

 (237: 1998 ،عبج السصمب).هع البيئة
 أفٓؤكج بياجيً  :الأشياءالتجريب والخبخة السكتدبة من التفاعل مع العامل الثاني:  -6-2

فٍػ  شْءلكشً عاهل هعقج ٚ يفدخ كل  ،كضخكرؼ لمشسػ العقمْ السعخفْ أساسٌْحا العاهل 
 اٖكلِتتكػف  ،هعقج لػجػد ىػعيغ هغ الخبخة ٌسا الخبخة السادية كالخبخة السشصكية الخياضية

كتتكػف الثاىية هغ خٛؿ التفاعل  ،ٚستخخاج السسيدات هشٍا اٖشياءهغ خٛؿ التفاعل هع 
 .اٖفعاؿلمتعخؼ عمِ ىتيجة تخابط  اٖشياءهع 

 (118-117: 1972)جاف بياجيً،كبيخبل إىٍمجر،

سيةكهع  كقج كجً الكثيخ هغ الشقج  ،شْءٚ تفدخ كل  ٍاأى  بياجيً ٓخػ  ف  ٖالخبخة  أٌ
الصفل  إلِىطخيات التعمع تشطخ  أففٍػ ٓخػ  ،التعمع كحجي إلِلمشطخيات الشسائية التْ تدتشج 

فٍشاؾ عادات تفخض عميً  ،ا بالبيئةسمبي   ا  ً هتأثخ ى  أترفً هغ حيث  ٍاأى  ىطخة سمبية بسعشِ 
يجابْ كىذط كفعاؿ يكتدب إىتيجة تدمدل خبخاتً فْ الحياة بيشسا الصفل فْ ىطخ بياجْ 

ف ٖ شْءالخبخة ٚ تفدخ كل  أفكسا  ،ججٓجة كيشطسٍا فْ تجسيعات عقمية أفعاؿباستسخار 
 .هجاؿ التفكيخ ٓتجاكز بكثيخ هجاؿ الخبخة
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لكشً ٚ يكفْ كحجي  ،رؼ لمشسػ العقمْ السعخفْكضخك  أساسٌْحا العاهل  أف  ٓخػ بياجيً 
لع ٓجعسً تسثل  إذاا كبحلظ يقػؿ: يطل العسل اٚجتساعْ عكيس   اٖخخػ بسعدؿ عغ العػاهل 

حا ها ٓتصمب كجػد العسميات اٚفتخاضية السٛئسة ،ىاشط هغ قبل الػلج  .كٌ
 (119: 1972 ىٍمجر،إبيخبل  ،)جاف بياجيً

سيةهعقج كيتزسغ عجة عػاهل ذات : الاجتساعيالشقل العامل الثالث: -6-3 بالغة فْ  أٌ
عالبيئة العقمية السعخفية كهغ  ٌحي العػاهل التعميع الحؼ يحجث بالسجرسة فالتكخار كالتدسيع  أٌ

 (105: 1991شخبل،هػريذ ).ثخ كبيخ فْ البشية العقمية السعخفيةأكفٍع الكياـ بالعسميات لٍا 
التػازف هغ خٛؿ عسميتْ التسثل  إعادةيعسل الفخد عمِ  التهازن:: العامل الخابع -6-4

التشاقس بيغ سػء فٍسً  الرخاع الحؼ يحجث عشج الصفل لحل   أف  بياجيً  كأكج ،كالسػاءهة
 .التقجـ فْ ىسػ السعخفْ إلِكها يٛحطً ٌػ القػة التْ تجفع الصفل  ،الحالْ لمعالع

(Dworetzky, dvis,1989:40) 

تكييف الصفل  إلِالتػازف بسفٍػهً العاـ عسمية تقجيسية ذات تشطيع ذاتْ تٍجؼ  أف  كسا 
كذلظ هغ خٛؿ البحث عغ التػازف بيغ السخصصات السعخفية كالسثيخات  ،هع البيئة

 (woolflk, 1987: 54) .كالسعمػهات فْ البيئة
 دور البشية السعخفية في التعمم السعخفي: -7

خف ي ة  أف   ((keil 1984 و  voss (1981)هغ ٓخػ كل   سية فْ تمعب دكر  الب ش ي ة الس ع  ا أكثخ أٌ
ء أف الفخؽ فْ اٖداء الساٌخ كاٖداء  إحجاث التغيخات السعخفية لجػ الفخد، كسا ٓخػ ٌؤٚ

خكؽ بيشٍع فْ السعخفة العادؼ فْ هختمف اٖىذصة العقمية التْ يقػـ بٍا اٖفخاد ٓخجع إلِ الف
ا إلِ الفخكؽ فْ العسميات السعخفية أكثخ هسا يكػف راجع   ،السعخفْ لكل هشٍعالبشاء  الدابقة أك

ا كاىت خرائرٍا ٓتعيغ أف فٍحي اٖخيخة أيا كاىت كفاءتٍا كعسميات التجٍيد كالسعالجة أي  
 (65: 2009)سسيخة ركدة، . ىجج هحتػػ هعخفْ ىتعاهل هعً

 دكر البشية السعخفية فْ التعمع السعخفْ ٓبجك هغ خٛؿ: كسا ٓخػ أكزكبل أف  
ا هغ جها تربح جدء  ػػػمية لٛستخجاع عشػػػة الججٓجة أكثخ قابػػػالسادة التعميسي عل الفكخة أكػػػػج -

 (Gifford, 1981: 162.)ْ لمفخدعخف  ػػػاء السػػػتػػ الجائع لمبشػػػالسح
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ا ٓتحجد فْ ضػء خرائز البشية السعخفية إضافي  ة الججٓجة هعشِ الساد   فكخة أكالإعصاء  -
 (09: 2010)محمد هحسػد الدعػد، لمستعمع

ع يدتقبل السعمػهات المفطية كيخبصٍا بالسعخفة كالخبخات الستعم   كزكبل أف  حيث ٓخػ أ  
افة إلِ السعمػهات الدابقة ضخح السعمػهات الججٓجة باٚكبٍحي الصخيقة تأ   ،الدابق اكتدابٍا

سٍا:  كعمِ ذلظ فإف   ،لجيًهعشِ خاص   سخعة كفعالية التعمع تتأثخ بعجة عػاهل أٌ
 اء السعخفْ  لمفخد.ش  هجػ ارتباط السعمػهات الججٓجة بالسعمػهات الدابقة داخل الب   -
 اء السعخفْ لمفخد.هجػ تشطيع السعمػهات كتخابصٍا داخل البش   -
ت الججٓجة كالحيػية كالسعاىْ هجػ قجرة كل هغ السعمع كالستعمع عمِ اكتداب السعمػها -

 (494: 2004الديات،فتحْ ) .كالجٚٚت
 عخفي:اء الس  ش  متغيخات الب   -8

ْاء السعخف  لمبش   كمسا ك التسيد كالثبات كالػضػح كالتسييد  :ْ هتغيخات تؤثخ فيً كٌ
الججٓجة أف تتسيد عغ تمظ  استصاعت السفاليع كالسكػىات التْ تشذأ هغ السعمػهات كاٖفكار

شاء السعخفْ أصبح لٍا فاعمية أكبخ فْ التحكخ السفاليع كالسكػىات السػجػدة أصٛ فْ الب  
ا عمِ اٚستعجاد  حيث تكػف السفاليع الججٓجة الستسيدة كالػاضحة عشج تمظ الستعمسة أساس 

كتبقِ عمِ أىٍا هكػىات هتسيدة أها الثبات  ،لٛرتباط بالبشاء السعخفْ كتشذأ بذكل ثاىػؼ 
السفاليع كالسكػىات غيخ ثابتة كالغاهزة تكػف غيخ  أف كالػضػح لمسفاليع ضخكرؼ حيث

 هقبػلة فْ البشاء السعخفْ.
حيث أف  الستغيخات اٚجتساعية السؤثخة فْ التعمع القائع عمِ  الستغيخات الاجتساعية: -8-1

ْ السسارسة كالجافعية هكػىاتٍا الحافد السعخفْ كإعٛء اٖىا كالحاجة إلِ  السعشِ هتعجدة، كٌ
سيتٍا تأتْ فْ أى   اٚىتساء، ٍا تعسل عمِ أها السسارسة فٍْ تتزسغ تكخار السادة الستعمسة كأٌ
ة السخاد تعمسٍا، زيادة ثبا فتعمع هػضػع دراسْ ٓتصمب هخاجعتً أكثخ هغ هخة ت ككضػح الساد 

 فْ تحقيق التعمع. هسا ٓؤكج عمِ دكر السسارسة
الحافد السعخفْ فٍػ ٓختبط بالحالة التْ يكػف عميٍا الستعمع هثل  مكهنات الجافعية: -8-2

فالحافد السعخفْ ٓشذأ هغ عسمية التفاعل الستبادلة  ،الحاجة إلِ السعخفة كالفٍع كحل السذكمة
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الديصخة بذكل جدئْ أك بيغ الفخد كالعسل، فيكػف الفخد هجركا لستصمبات ٌحا العسل كيحاكؿ 
ا إعٛء اٖىا فٍػ أه   ،كمْ عمِ العسل السصمػب تعمسً، كحيشئح تبجأ شجة الحافد فْ التشاقز

ىٍا عغ ىفدً كالرػرة التْ يكػ   ،ٓتعمق بالتحريل كىطخة الفخد إلِ ىفدً كىطخة أخخيغ لً
ر بالسكاىة اٚجتساعية الفخد عمِ العسل بجافع تأهيغ الذعػ  ثابخىتيجة ٌحي الشطخة إليً، فقج ٓ  

ػ كتأكيج الحات، أه   ا الحاجة إلِ اٚىتساء فٍْ حاجة الفخد لٛىتداب إلِ جساعة هعيشة، كٌ
ٓتزسغ سيصخة الفخد عمِ اٖعساؿ السصمػب تعمسٍا فْ السػاقف التعميسية حتِ يزسغ 

كحلظ تكػيغ ك  ،هػافقة أباء كالسعمسيغ الحٓغ ٓؤدكف دكرا ٌاها فْ تحقيق هكاىتً اٚجتساعية
إعٛء اٖىا الحؼ ٓشطخ إليً  فٍْ ٚ تشفرل عغ تأكيج اٖىا أك كلحلظ صػرة الحات لجيً،

 البعس عمِ أىً أقػػ السكػىات تأثيخا فْ سمػؾ الفخد خٛؿ سشػات الجراسة .
 ام السعخفي: ظ  يل السعمهمات في الش  سث  ت   -9

عمساء الشفذ ٚ يدتصيعػف الكياـ بأية هٛحطات هباشخة حػؿ  هغ الججٓخ بالحكخ أف  
آلية تسثيل السعمػهات فْ العقل ا٘ىداىْ، كسا اٖفخاد ٚ يدتصيعػف كصف عسمية تسثيل 

لحلظ اعتسج  ،شا ىجٍل ذلظهغ خٛؿ التقخيخ الحاتْ لمسفحػصيغ ٖى   ،السعمػهات كخصػاتٍا
عسميات  ػصل إلِ ىطخيات ترف كتفدخعمساء الشفذ عمِ هرجريغ هغ السعمػهات لمت

سا  :تسثيل السعمػهات كٌ
سمػب أالتْ تتصمب التعاهل هع هٍسات هعخفية كالتعخؼ عمِ  التجخيبيةىتائج الجراسات  -

 .السفحػصيغ فْ التعاهل هع ٌحي السٍسات
كد أفعاؿ الجهاغ ىحػ هٍسات كذلظ هغ خٛؿ هٛحطة رد الجراسات الفديػلػجية كالعربية -

السعمػهات كإصابات الجهاغ السختمفة كيسكغ  كهعخفة جػاىب القرػر فْ تسثيل عقمية
ع الصخؽ التْ تحجث عشٍا العمساء فْ تسثيل السعمػهات بالصخؽ التالية:  تمخيز أٌ

 ،اً ٓتع تسثيل السعمػهات كسا تع إدراكٍا برخي  ى  أأؼ  تسثيل العلاقات كسا تم إدراكيا: -9-1
 .أؼ كسا كردت هغ حػاس ا٘ىداف

تسثيل هعاىْ السثيخات السختمفة سػاء  كيتع   تسثيل السعمهمات عمى أساس السعشى: -9-2
ا كقج اىبثقت عغ تسثيل السعاىْ شخيقتاف ٌسا: اىت السعمػهات برخية أك سسعية أكك  غيخٌ
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ػ شكل  :صاتالتخاب   تسثيل السعمهمات وفق نساذج شبكات . السعاىْ هغ خٛؿ خخ لتسثيل آكٌ
كتحجٓج العٛقة  اٖساسيةكفق هفاليسٍا  ،تخديغ السعمػهات كفق شبكة تخابصية هغ السعمػهات

 .بيغ السفاليع
ػ ىسػذج  كيسا:تسثيل السعمهمات من خلال نساذج السخصصات العقمية الد   . خخ لتسثيل آكٌ

 .هجخدةشطع هغ خٛلً السعمػهات بصخيقة السعاىْ كفق هخصط عقمْ افتخاضْ ت  
 (189-188: 2012، ٓػسف العتػـ)

 ة:ـــــــيعخف  ة الس  ــــــ ـ شيــ ـ اس البـــــقي -10
خف ي ة تدداد درجة تعقج  أفهغ الصبيعْ  هغ هجاؿ ىػعْ  أكثخسمت مسا ش  ك  الب ش ي ة الس ع 

خف ي ة السعيارؼ الحؼ يسكغ فْ ضػئً تقػيع  ا٘شاركسا يربح  ،كاحج قل أالب ش ي ة الس ع 
ربح عسمية اشتقاؽ هعآيخ سباعية أك تداعية أك أية كسا ت   ،اا كثبات  هػضػعية كهشً صجق  

كسا ٌْ فْ  ،قل حداسية لمفخكؽ الفخدية بيغ اٖفخادأأك  قل تسييدا  أهعآيخ هتعارؼ عميٍا 
 (219: 1999عادؿ محمد، ).الػاقع

خف ي ة  كسا أف   رغع العجٓج  ،بيػلػجْ كاضح أساسهفٍػـ افتخاضْ ٚ ٓػجج لً الب ش ي ة الس ع 
ت العمساء تحجٓج ذلظ فديػلػجي   ٌشالظ العجٓج هغ الرعػبات فْ قياس  ا، لحلظ فإف  هغ هحاكٚ

خف ي ة ا قياس أردى   إذاا البشية السعخفية بكل عاـ، أه    أكفْ هجاؿ هحجد كالخياضيات الب ش ي ة الس ع 
خف ي ة الب ش  قياس  اأه   ،اذلظ هسكش   قػاعج المغة هثٛ فإف   سية يكادخارج إشار السعخفة اٖي ة الس ع 

ثٛث خصػات يداعج هغ ىسػذج  (1998)اقتخح الديات  جكق ،اصعب   اأهخ  ذلظ  السحجدة فإف  
خف ي ةفْ قياس   ً لغ يدتصيع قياس جسيع هكػىات البشية السعخفية. كلكش   ،الب ش ي ة الس ع 

ية تقػـ عمِ ثٛث خصػات عخف  الس   ةشي  قياس الب   أساليبهعطع  أف  يخػ فتحْ الديات ك 
 :ْ  هستازة كٌ

 أككفْ ٌحي الخصػة يقاس هجػ فٍع الفخد العٛقات القائسة بيغ هجسػعة : خفةالسع   استثارة -
 تقجٓخ العجدؼ السباشخ لجرجات ٌحيعجد هغ السفاليع بسا فيٍا التجاعيات كالتخابصات كال

حا  اربية كل هشٍا يذكل عٛقة زكج كاحج هغ ق  ٓشتج هرفػفة هغ الكيع الت   ا٘جخاءالعٛقات كٌ
 .السفاليع
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 العٛقات القائسة أىساطسكغ الحكع عمِ كفْ ٌحي الخصػة ي   تسثيل السعخفة السدتثارة: -
العٛقات  أؼ ،كالسذتقة بيغ الػحجات السعخفية السدتثارة هغ حيث هشصكية العٛقات كتباعجٌا

 .غيخ هباشخة القائسة فيٍا
تسثيمٍع  أكهثل تشطيع الخبخاء  حكسي:الس   الإشارتقهيم السعخفة السذتقة لمفخد عمى ضهء  -

 (244: 2001الديات،فتحْ ) .السعخفْ لسفاليع السجاؿ
 العلاقة بين البشية السعخفية والحاكخة شهيمة السجى: -11

حيث  ،كالبشية السعخفية هغ حيث الحجكد السادية لٍسايسيد البعس بيغ الحاكخة الصػيمة 
فْ الجهاغ بيشسا  أهاكشٍاكيسكغ تحجٓج ، بيػلػجْ أساسالحاكخة الصػيمة لٍا  أف  يعتقج البعس 

ف خد   الحاكخة الصػيمة ت   أف  كحلظ ٓخػ البعس  ،ة هفٍػـ افتخاضْ هعشػؼ عخفي  ة الس  شي  ج الب  ع  ت  
بيشسا تخدف البشية  ،كبخ فْ هعالجة السعمػهاتأطاـ بياىات كتدتخجع بياىات كجدء هغ ى

 أفكتدتخجع خبخات لتذكل ىطاـ هتكاهل يسكغ  ،السعخفية هعخفة عمِ شكل خبخات هتكاهمة
 (187 :2004، )ٓػسف العتػـ .ٓجرس فْ ضػء ىطاـ هعالجة السعمػهات

ا عمِ ً هشطػهة لتخديغ السعمػهات ى  أعمِ  ا٘ىداىْكزكبل العقل أكسا يرف  كتجٍيدٌ
ا تقجـ ا ٌخهي  ع السشطسة تشطيس  ة التعم  بشية هاد   أف  هعشِ ذلظ ك  ،ة التعمعشية هاد  ىحػ هذابً لب  

تكػف  أفكسا تشفع فْ  ،التعخض لٍا أكركائد تقػـ عميٍا السعمػهات الججٓجة عشج استكبالٍا 
 (418: 2009 حصب، أبػصادؽ، فؤاد  أهاؿ).هدتػدع تخديشٍا بعج ذلظ

العٛقة سػؼ ىتعخض لسفٍػـ بقميل هغ التفريل ٘دراؾ شبيعة  حيٌكلتػضيح شبيعة 
 .العٛقة التْ تخبصٍا بالبشية السعخفية

ٍا القجرة عمِ التسثل اٚىتقائْ ( عمِ" أى  2003عبج الله ) كقج عخ فٍا :تعخيف الحاكخة -
 .جل إعادة استخجاعٍا فْ السدتقبل"ألمسعمػهات بصخيقة هشطسة هغ 

 ( 118: 2004، العتػـ)ٓػسف 



الثالث                                                                               البنية المعزفيةالفصل   

76 
 

ا كتخديشٍا كاستعادتٍا كقت الحاجة أؼ أف  ا ْ استكباؿ السعمػهات كتخهيدٌ لحاكخة كٌ
بصخيقة كيحتفع بً  الصالب ادكف الحؼ يحتػؼ عمِ كل ها يكتدبٍكالحاكخة ٌْ ذلظ السخ
 .شعػرية أك غيخ شعػرية

ع ىطع تخديغ السعمػهات كتتزسغ السعمػهات التْ تع  كتعج  : الحاكخة شهيمة السجى - هغ أٌ
قج ترل إلِ هجػ الحياة كتختمف عغ  ،اٚحتفاظ بٍا ٖكثخ هغ دقائق أك لفتخات شػيمة

حيث ٓتع فيٍا تحكخ السثيخات التْ هزِ عميٍا كقت شػيل هغ الدهغ  ،الحاكخة قريخة السجػ
 .بيخككحلظ اٚحتفاظ كاٚستخجاع بٍا يحتاج إلِ جٍج ك

 :ة أىػاع لمحاكخة شػيمة السجػ ىحكخ هشٍاٌشاؾ عج  : أشكال الحاكخة شهيمة السجى -
ْ التْ تخدف السعمػهات الصبيعة  :الحاكخة البرخية والحاكخة المفظية . الحاكخة البرخية كٌ

 .الحدية السخئية هثل الرػر كاٖشكاؿ كاٖهاكغ
فٍْ السخدف الحؼ يخدف السعمػهات ذات الصبيعة المغػية هثل:  :الحاكخة المفظيةا أه  . 

اٖبيات الذعخية، كاٚختٛؼ بيغ الحاكخة البرخية كالحاكخة ك  هعاىْ الكمسات -الفقخات -الجسل
حيث ىجج ٌحا اٚختٛؼ فْ العجٓج هغ كتب عمع الشفذ السعخفْ كالكتب  ،المفطية قجيع ججا

بيغ الشػعيغ ٓتزح فْ قجرة الفخد عمِ اٚستخجاع كاٚختٛؼ  ،الستخررة فْ الحاكخة
كفْ ٌحا الرجد أشارت العجٓج هغ  ،اٖكثخ لشػع هعيغ هغ السعمػهات )البرخية كالمفطية(

الجراسات كاٖبحاث عمِ فعالية الجسع بيغ الذفخات المفطية كالذفخات البرخية هثل: دراسة 
 تجرؾالسعمػهات  أكجا عمِ أف   المحاف Denis (1994) ك"دكىيذ Paivio (1988)"بافيػ"

إضافة صػر تػضيحية لمعبارات كالكمسات ٓؤدؼ  عمِ أف  "بافيه" ج ك  أكقج  ،بالعبارات كاٖلفاظ
 ,Roulin) 120: 2006) .إلِ تخديغ كاستخجاع أفزل لتمظ السعمػهات

يخكرة دكتحتػؼ عمِ هعمػهات ذات صمة بال :Mémoire épisodique الحاكخة العخضية .
الحاتية لمفخد كخبخاتً الساضية كفق تدمدل زهشْ كهكاىْ هحجكد كخيخ هثاؿ عمِ ذلظ 

 .ذكخيات الفخد حػؿ اهتحاف الثاىػية العاهة أك هذاركتً فْ هدابقة ها
Chiglione‚R et Richard,J-F , 1995:355) ) 
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كالحقائق كتسثل خٛصة لمسعاىْ كالسعارؼ La mémoire sémantique:  ذاكخة السعاني. 
كالسعمػهات عغ العالع السحيط بشا، كسعمػهاتشا عغ الصيػر كاٖشجار كالقػاىيغ الٍشجسية 

ا فْ بشاء هشطع  )133: 2004ٓػسف العتػـ،. (كىطخيات عمع الشفذ كغيخٌ
كتسثل هجسػع الحقائق كالسعارؼ   La mémoire déclarative:الحاكخة التقخيخية. 

خ كالعالع السحيط بشا أؼ تتزسغ هعخفة ها ٌحا  كالسعمػهات التْ يخدىٍا الفخد حػؿ الطػاٌ
ا هغ اٖسئمة التْ  (how)ها ٌػ ذلظ الذْء أك(Knowing that) الذْء أك هاذا؟ كغيخٌ

السحيصة بشا تعخفشا ا٘جابة عشٍا عمِ هالية العجٓج هغ الحقائق كالسعارؼ حػؿ اٖشياء 
 (, Roulin, J-T 2006 :125). كالسفاليع التْ تتكاهل هعٍا

ْ التْ تخدف هجسػع السٍارات اٖدائية  :La mémoire procedural الحاكخة الإجخائية. كٌ
 .التْ تعمسٍا الفخد كيفية الدياقة كالدباحة ككيفية ترسيع شكل هعيغ...الخ

)   125: 2006 Roulin ,J-T ,) 

قت قبػٚ هغ شخؼ العجٓج هغ العمساء السدتحجثيغ حيث ٓػضح ٌحا الشساذج التْ ٚهغ  -
الشسػذج شبيعة العٛقات بيغ هخدىات السعمػهات )الحدْ، القريخ السجػ، الصػيل السجػ( 
ككيفية تحػؿ السعمػهات هغ هثيخات حدية خارجية إلِ هعمػهات قج تخدف لسجة شػيمة هغ 

 .الدهغ لجػ الفخد
كبخ هغ البشية أالحاكخة شػيمة السجػ تصابق جدء  ف  أا هسا سبق ىٛحع بكاىصٛق  

فعشجها ىخجع إلِ أشكاؿ السعارؼ  ،السعخفية كذلظ أثشاء تػضيح أىػاع الحاكخة شػيمة السجػ
ىجج السعارؼ التقخيخية كالسعارؼ ا٘جخائية كالسعارؼ  ،التْ يحتػؼ عميٍا البشاء السعخفْ لمفخد

ْ التْ تصابق فْ السعشِ الحاكخة التقخيخية كالحاكخة ا٘جخائية، كسا أف   حج أ الذخشية كٌ
حا اٖخيخ يذسل كل الحقائق كالسفاليع  هكػىات البشية السعخفية ٌػ السحتػػ السعخفْ لمفخد كٌ

كعشجها ىخيج أف ىعخؼ  ،مكٍا الفخد حػؿ العالع الخارجْكاٖفكار كالقػاعج كالقػاىيغ التْ يست
عسميات الحاكخة أك التخديغ فْ الحاكخة شػيمة السجػ  كيف شكل الفخد هثل ٌحا السحتػػ فاف  

هغ البشية السعخفية كالحاكخة الصػيمة السجػ قابل  هحتػػ كل   تجيبشا عغ ذلظ، كسا أف  
 .بشفذ العػاهل الحاتية لمفخد كيتأثخ ،لٛستخجاع كالشدياف كالشسػ كالتصػر



الثالث                                                                               البنية المعزفيةالفصل   

78 
 

 (173: 2004)ٓػسف العتػـ، 
 :ىحكخ هشٍا ،البشية السعخفية تتسيد عغ الحاكخة شػيمة السجػ فْ خرائز ف  إ

السحتػػ السعخفْ لمفخد بل تحتػؼ أيزا عمِ  مِالبشية السعخفية ٚ تحتػؼ فقط ع أف -
 .العسميات السعخفية التْ تتفاعل هع ذلظ السحتػػ 

ْ ٚ تسخ   ،ٍا تحتػؼ عمِ السعمػهات السذتقةكسا أى   - عمِ عسميات التخديغ التْ تسخ  كٌ
البشية السعخفية تقف خمف الكثيخ هغ الفخكؽ  كسا أف   ،بٍا السعمػهات العادية )السكتدبة(

ا شسالسعخفية، بي ياتجكاٚستخاتيالفخدية بيغ اٖفخاد هثل اٚختٛؼ فْ اٖساليب السعخفية 
ا "جيمفػرد"  فْ الحاكخة ٚ تستم ظ كل ٌحا التأثيخ فٍْ تسثل قجرة هغ القجرات كالتْ يعتػػػبػػػػخٌ

ىطخيتػػػػػً )البشاء العقمْ( كعسمية هغ العسميات فْ ذلظ البشاء، بيشسا البشاء يحتػؼ عمِ ثٛثة 
ْ العسميات كالسحتػيات كالشػاتج التْ تذكل كمٍا البشية السعخفية حدب  هكػىات أساسية كٌ

 )19: 2002، )فيرل محمد .تجٍيد كهعالجة السعمػهاتىسػذج 
البعس يسيد بيغ الحاكخة الصػيمة السجػ كالبشية السعخفية هغ حيث الحجكد السادية  كسا أف   -

كيسكغ تحجٓج أهاكشٍا  ،الحاكخة شػيمة السجػ لٍا أساس بيػلػجْ حيث يعتقج البعس أف   ،لٍا
 (173: 2004)ٓػسف العتػـ، .بيشسا تعج البشية السعخفية هفٍػـ افتخاضْ هعشػؼ 

 : تجهيج البشية السعخفية -12
 .تتسثل استخاتيجيات تجػيج البشية السعخفية فْ التحكع الحاتْ كالتخبية العقٛىية

ثل فْ قجرة الفخد عمِ يعج التحكع الحاتْ خاصية بشائية هخكبة تتس التحكم الحاتي: -12-1
فعاؿ الفخد الػاعية كالسػجٍة ىحػ ٌجؼ ٓتصمب أتطٍخ فْ  ،ة كصاقة ىفديةاستخجاـ ا٘راد

عاقة فزٛ عغ قجرتً عمِ تػجيً كتشطيع الدمػؾ لمتغمب عمِ عػاهل ا٘ ،ليًإالػصػؿ 
كع الحاتْ فْ الدمػؾ عسميات يسكغ ، كالتحػ هخف ككاقعْ فْ هػقف هعيغالذخرْ عمِ ىح
غياب  كأك يعجؿ هغ احتساؿ ضٍػر اٚستجابة سػاء فْ كجػد أف يغيخ ألمفخد هغ خٛلٍا 

 .ٌجاؼ شػيمة السجػأ يجابية كتحجٓج إبأىذصة  ا٘قخاركهشً  ،التجعيع الخارجْ لٛستجابات
ف ٓجرؾ السحبصات أالفخد الحؼ يفكخ بصخيقة عقٛىية يسكشً  ف  إ التخبية العقلانية: -12-2

يجابْ هغ خٛؿ إٓتعاهل هعٍا هغ هشطػر عقٛىْ  ،كالرعػبات بصخيقة هشصكية ككاقعية
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فتجشب  ،اٚستفادة هثٛ هغ الخبخات الدابقة كالسػاجٍة بجٚ هغ التجشب كالٍخب كاٚستدٛـ
ذخز العقٛىْ ٌػ الحؼ يحمل السػاقف كيشقح كال ،السذكٛت كالسدؤكليات فكخة ٚ عقٛىية

ػ الحؼ ٓتفٍع ذلظ جيج   ا كيتعاهل هع الػاقع هغ هشصمق ها يسكغ اىقاذي فْ حجكد اهكاىياتً كٌ
 (74: 2012)سسيخة ركدة،  .فٍسً لقجراتً

 :م السشيجية والكياس والإحراءدور البشية السعخفية في تعم   -13
هغ السجاٚت السعخفية الٍاهة التْ تخز الصالب  تعتبخ هادة السشٍجية كالكياس الشفدْ

الستعمع يقػـ بتشطيع السعمػهات الستعمسة فْ فئات  ذلظ أف   ،الجاهعْ فْ العمػـ ا٘ىداىية
ا العٛقات بيغ أجداء الػحجات الثٛث كيدتصيع استخجاهٍا إذ ٓجرؾ تساه   تدقة،ههشدجسة ك 

بشاء بشية هعخفية فعالة فاف ذلظ ٓتصمب  فْ التعمع الٛحق كحتِ ٓتسكغ الصالب الجاهعْ هغ
 :ٌسٍاأ شخكشا هغ 

بحيث  بذكل هشطع ككاضح (كا٘حراءكالسشٍجية  الشفدْ تقجيع الػحجات الثٛث )الكياس -
ي س كغ الستعمع هغ تػضيف هعارفً  ،ٓتع تخسيخ بشية ٌحي الػحجات ضسغ تشطيع هعخفْ هعيغ

 بذكل فعاؿ.
كلزساف ذلظ عمِ اٖستاذ الجاهعْ تقجيع  لمستعمع،جعل الػحجات الثٛث ذات هعشِ  -

دركسً عمِ شكل خخائط هفاٌسية لبشاء جدػر كركابط بيغ بشياتٍع السعخفية الخاصة كبشية 
كيجب أف ٓختبط كل هفٍػـ أك هبجأ ججٓج فْ الفخع  الفخع السعخفْ الجراسْ السخاد تعمسً،

 قا فْ بشية الستعمع السعخفية.الجراسْ بالسفاليع كالسبادغ السختبصة كالستعمسة ساب
 ف  أكيسكششا اقتخاح السخصصات السعخفية كػسيمة ىاجعة لتكػيغ بشية هعخفية فعالة ذلظ 

ْ كحجة هغ التخاكيب  ،اٖفخادساس لمخبخات الججٓجة التْ ٓتعخض لٍا السخصصات ٌْ اٖ كٌ
الػضيفْ لمسخصصات  ك البشِ قابمة لمتكخار كالتغييخ كالتصػر يدسيٍا بياجيً بخاصية اٚدهاجأ

كتكػف فْ البجاية هشعدلة كتجريجيا  ،هغ خبخات الفخد الستدآجة اٖخيخةالعقمية كتتػلج ٌحي 
كثخ أبشية كمية هغ خٛؿ عسميتْ التسثيل كالسػاءهة كتربح أتربح هشطسة كهشزػية تحت 

 (48: 1990 )محمد عادؿ، .تعقيجا كتشاسقا
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كثخ شسػٚ ل السفاليع اٖستشطيع الصالب لسحتػػ هعخفْ فْ هادة هعيشة تذ ف  أؼ أ
قل شسػلية،كلحا يجب أف تجريجيا لسفاليع كهعمػهات رش  كت   السعخفية، هػضع القسة هغ البشية

 .ة الجراسية ارتباشا جيجارتباط كل درس هتعمع بالساد  ا
ساسية التْ تؤثخ فْ فاعمية اٖل هة عاهل هغ العػابشية الساد   ف  أ jonze et alكيعتبخ 

ك أتسثمٍا هغ قبل الستعمع يسكشً الترخؼ بٍا كدهجٍا كتػليج هعخفة ججٓجة هشٍا، ف  أك  ،التعمع
ا  السذكٛت ا يسكشً هغ تػضيف السعخفة فْ حل  هس   ،استبرار عٛقات ججٓجة بيغ عشاصخٌ

 (255: 2016)خػلة أحسجؼ، .ٍا لجيً كتشسية قجراتٍا العقميةتكزيادة فاعمي
ك التسثيل العقمْ لمسعخفة تحػيل دٚٚت الرياغات الخهدية أكيقرج بتسثيل السعخفة 

فكار ألِ هعاىْ ك إ شكاؿ رسػـ صػر(أكالرياغات الذكمية ) )كمسات رهػز هفاليع(
ا هغ ىديج البشاء السعخفْ لمفخد لتربح جدء   ٍا،ستجخالٍا كاستيعابإكترػرات ذٌشية ٓتع 

 .لتفاعل السدتسخ هع العالع هسغ حػلًدكاتً السعخفية فْ اأك 
ساسْ أالسعخفة القبمية لمستعمع شخط  ف  أكسا ٓخػ بياجيً فْ ىطخيتً البشائية السعخفية 

حج أ التفاعل بيغ هعخفة الستعمع الججٓجة كهعخفتً القبمية يعج   ف  أحيث  ،لبشاء التعمع ذؼ السعشِ
فقج تكػف ٌحي السعخفة بسثابة جدخ تعبخ عميً  ،السكػىات السٍسة فْ عسمية التعمع ذؼ السعشِ

ك حاجد أكسا قج تكػف عمِ عكذ ذلظ حيث تعسل كعكبة  السعخفة الججٓجة الِ عقل الستعمع،
 .عقل الستعمع إلِيحػؿ دكف هخكر ٌحي السعخفة 

كلكغ العٛقات القائسة  ،ك الكلأالسٍع فْ البشية ليذ فقط العشاصخ  ف  إخخ آبسعشِ  
كيحجث  ،التخكيب بيغ العشاصخ كأٌػ ىتاج التأليف  الكل   ف  أساس أاصخ عمِ بيغ ٌحي العش

زع العشاصخ فْ كل هتكاهل لً خرائرً السحجدة ككل، ككحلظ التكاهل البشائْ عشجها ت  
كهغ  ،ا عمِ صفات التخكيب الكمْك كمي  أا عشجها تعتسج خرائز العشاصخ السكػىة لً جدئي  

عسميات الترشيف كالتختيب الستدمدل كالسجسػعات كشبكة هثمة التخاكيب الكمية ىجج أ
ا  (34: 1976، ء)إبخاليع زكخيا .العٛقات كغيخٌ
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 زمة الكياس الشفدي والتقهيم التخبهي:أ -14
ع عشاصخ العسمية التعميسية، حيث  تعج  عسميتْ الكياس الشفدْ كالتقػيع التخبػؼ هغ أٌ

الكياس الجقيق لسخخجات التعمع كهدتػياتً  ٓختبط ىجاح السؤسدة التعميسية بقجرتٍا عمِ
الستعجدة، بحيث ٓؤدؼ الِ اصجار أحكاـ صحيحة تؤدؼ إلِ اتخاذ قخارات سميسة تحدغ 
سية الكياس الشفدْ كالتقػيع التخبػؼ إٚ أىٍسا  كتصػر هغ أداء السؤسدة التعميسية، كرغع أٌ

ة تحجيات شكمت أزهة حكيكية يذعخ بٍا الستخرر ػف فْ الكياس الشفدْ يعاىياف هغ عج 
 كالتقػيع التخبػؼ كالسعمسػف كالصٛب، كتتسثل تمظ اٖزهة فْ أربعة هحاكر رئيدية، ٌْ:

.تعجد كاختٛؼ الترشيفات التخبػية لمتعمع كهدتػياتً، هسا أد ػ الِ كجػد اختٛؼ كخٛؼ 
 حػؿ كيفية ترشيف اٌٖجاؼ التخبػية ككيفية قياسٍا.

أداء الستعمسيغ، حيث ضٍخ هجخميغ لتفديخ اٖداء ٌسا ع تفديخ طتعجد كاختٛؼ ى .
 اٚختبارات السخجعية السعيار كاٚختبارات السخجعية السحظ.

ع تجريج كتحميل السفخدات اٚختبارية، حيث ضٍخ هجخميغ ٌسا الشطخية طاختٛؼ كتعجد ى .
 التقميجية فْ الكياس كىطخية اٚستجابة لمسفخدة.

ررػف فْ الكياس الشفدْ حػؿ أشكاؿ اٚختبار، حيث ٌشاؾ اختٛؼ كتعجد أراء الستخ .
 .اٚختبارات التحخيخية كاٚختبارات السػضػعية هجخميغ ٌسا:
 (01: 2009 محمد ابخاليع،، )عبج الخحيع
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 خلاصة الفرل:  -
ٍا ىاتج لعسميتْ التسثل كالسػاءهة، حيث خ جاف بياجيً البشية السعخفية عمِ أى  لقج فد  

ا الثاىية فٍْ تعسل عمِ تعجٓل الخبخات تعسل اٖكلِ عمِ تذكيل الخبخات السعخفية، أه  
 السعخفية لمفخد لتحقيق التػازف بيغ الخبخات الحالية هع الخبخات الدابقة .

يع الٍخهْ  طكسا تطٍخ فعالية البشية السعخفية لمفخد هغ خٛؿ السؤشخات التالية: التش
ػ ها يسثل اٖبعاد السكػىة لٍا.لمسفاليع كتخابصٍا كتسآد   تمظ السفاليع فْ فئات ىػعية كٌ

كيسكششا التسييد بيغ البشية السعخفية كالحاكخة شػيمة السجػ كػف أف البشية السعخفية تذسل 
 السعارؼ كالعسميات العقمية السعخفية التْ تعالج السعارؼ السخدىة فْ الحاكخة شػيمة السجػ،

بعسميات الحاكخة  إستجخالٍالسجػ تذسل السعارؼ السكتدبة التْ تع فْ حيغ أف الحاكخة شػيمة ا
عمِ  البشية السعخفية تتزسغ اٚستخاتيجيات السعخفية السذتقة كالتْ ٚ تسخ   اٖربعة، كسا أف  

 هخاحل عسميات التخديغ.
كيتع قياس البشية السعخفية هغ خٛؿ استثارة السعخفة كتقػيسٍا، أؼ بتع خؼ الفخد عمِ 

ي السفاليع حيع لٍطلعٛقات التْ يكيسٍا بيغ هفاليع السجاٚت السعخفية، كهجػ التشىسط ا
 ج هحكية.ذلظ هغ خٛؿ هقارىتٍا بسحكات هعيارية أك ىساذبا٘ضافة إلِ عسميات التقػيع ك 

كسا قج تكػف البشية السعخفية سببا فْ إخفاؽ الصٛب فْ دراستٍع هغ خٛؿ حجكث 
 إلِػ بالعجٓج هغ العمساء ا أد  يع كالتخابط كالتسآد، هس  طفْ التشخمل فْ أبعادٌا كالستسثمة 

التفكيخ فْ أىجع الصخؽ كاٚستخاتيجيات التْ تعسل عمِ تذكيل بشية هعخفية قػية كالتْ تؤثخ 
ػ ها سشتصخؽ  اٖفخادا فْ ثقة ايجاب   فْ الفرل  إليًبأىفدٍع كالخفع هغ فعاليتٍع الحاتية كٌ

 التالْ.
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 تسييج:

ا فْ ا رئيدي  هغ السفاليع التْ تسثل هخكد   الفعالية الحاتية تعج   أف   ىجكرا عمِاج بلقج أك  
ا، كأى   ٍا تتزسغ سمػؾ السبادرة كالسثابخة لجػ الفخد، كتعتسج تحجٓج الصاقة ا٘ىداىية كتفديخٌ

، كهجػ كفآتٍا لمتعاهل بشجاح هع تحجيات البيئة لفخد كتػقعاتً الستعمقة بسٍاراتًعمِ أفكار ا
( دافعية هعخفية كججاىيةالتالية: ) صة التْ تؤثخ فْ الحجث هغ خٛؿ عسمياتكالطخكؼ السحي

(Bandura, 1977: 79) 

كالفاعمية الحاتية ليدت هجخد هذاعخ عاهة، كلكشٍا تقػيع هغ جاىب الفخد لحاتً عسا 
يدتصيع الكياـ بً، كهجػ هثابختً كالجٍج الحؼ ٓبحلً فْ التفاعل هع السػاقف الرعبة 

 .حجيً الرعاب كهقاكهتً لمفذلكالسعقجة كت

بعس الجراسات  أف  كسا ٚحطت الباحثة عشج اٚشٛع عمِ هفٍػـ فاعمية الحات ٌػ 
يحسٛف ىفذ السعشِ يختمفاف  أىٍساالِ  ا٘شارة إلِتدتخجـ عبارة فعالية الحات هسا دعاىْ 

كالفاعمية الحاتية السجركة لكفاءة الحاتية، كالكفاءة الحاتية السجركة، فقط فْ التدسية شأىٍا شأف ا
 .سا ٓمْ بالتفريلفيٍا هدسيات  لمفعالية الحاتية كالتْ سشػرد تعخيفاتٍا كم  
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 تعخيف الفاعمية الحاتية: -1

 .: جاء هعشِ الفعالية فْ السعجع الخائج بسعشِ القجرة أك التأثيخالفعالية في المغة -
 (655: 2003 ،جبخاف )هدعػد

ْ اٌٖمية كالججارة أؼ قجرة ا٘ىداف  ٛ   كٌ كيقاؿ فٛف كفئ ، اا حدش  ها أداء   عمِ أف ٓؤدؼ عس
ل لً  .( 298: 2000)إلياس، .لٍحا اٖهخ أؼ ٌػ أٌ

ٍا " القجرة عمِ التأثيخ كإىجاز اٌٖجاؼ أك السجخٛت خفٍا زيتػف بأى  ع  ا: الفاعمية اصصلاحً  -
 إليٍا بأقرِ حج هسكغ ".لبمػغ الشتائج السخجػة كالػصػؿ 

 (54: 2002زيتػف،كساؿ  )
خيذ: الحات لغة - ، فٍحي الكمسة لغػيا هخادؼ لكمسة ات الذْء ىفذ الذْء، عيشً كجػٌ

الحات تصمق عمِ الجدع كغيخي  هغ الذخز، ٖف   كتعتبخ الحات أعع   الشفذ كالذْء،
 (13: 1988)ابغ هشطػر، .كالذخز ٚ يصمق إٚ عمِ الجدع فقط

، كذات كالذخز كذات الذْء حكيقتً كخاصتًٍا "الشفذ الحات عمِ أى   تعخؼكسا 
كذات اليج ها يسمكً ا٘ىداف  : الحاؿ التْ بيغ العذيخة،جكر بػاششٍا كخفاياٌا كذات البيغالر

 (353: 1991،بشٍادية)عمْ .كذات اليسيغ جٍتٍا"
الفخد كتتكػف ىتيجة لمتفاعل الذعػر كالػعْ بكيشػىة  "اٍتعخؼ الحات بأى   ا:الحات اصصلاحً  -

 .بات كتشسػ ىتيجة لمشزج كالتعمعهع البيئة كتدعِ إلِ التػافق كالث
 (70: 2000 ،خميل السعايصة)

 الفعالية الحاتية: -

 إف فعالية الحات تختبط بجرجة كبيخة بسفٍػـ الفخد عغ ذاتً ٖف  " :(1974)تعخيف بيـــذاف -
ْ أسمػب الفخد السعبخ ،حػلٍا كل الشطع اٖخخػ لتْ تتجسع الحات تسثل هخكد الذخرية ا كٌ

ػػػجافٍا هغ خٛؿ إدراؾ الفػػػخد لفعاليتً عغ حياتً ، فالحات السبجعة ٌْ القػػادرة عمِ تحقيػػػق أٌ
 (Beshaf. 1974: 247)."الحاتية التْ تكػىت ىتيػػػجة التفاعل هع أخخيغ
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الفعالية الحاتيػػػة لٍا عٛقػػػػة كبيػػػػخة بخغبػػػة اٖفػػػػػػخاد    ف  إ: "Egan(7890) تعخيــــف إيـــغان -
كاستعجاداتٍع لبحؿ كتقجيع الجٍج، كالتفاعػػػػل هع الرعػبػػػػػات كهػاجٍتٍا كهقػػػػجار الجٍج الحؼ  

 (209: 2004.)عبج السشعع الجردٓخ،"سيبحلػىً

ات اٖشخاص حػؿ فاعمية الحهعتقجات  ف  إ :Cervon&Peake (7891)يخى سيخفهن وبيــك
ككحلظ  أعسالٍعكيشعكذ ذلظ عمِ السجٍػد الحؼ ٓبحلػىً فْ  ٌْ التْ تحجد هدتػػ الجافعية،

ً كسا أى   ة التْ يدتصيعػف هغ خٛلٍا الرسػد فْ هػاجٍػػػػة العقبػػػػات كالسذكػػػٛت،عمِ السج  
اري عمِ تخصْ ها يقابمً هجٍػػػداتً، كيديػػػج إصخ تديج  فاعمية الحات الػػػفخد فْ كمػػػسا زادت ثقػػػة

فٍحا يقمل  ،ها يكػػػػف لجيً شكػؾ فْ هقجرتػػػػً الحاتػػػية ا، فعشجها ٓػاجػػػً الفخد هػقفهغ عكبات
 السذكٛت بصخيقػػػة ىاجحة.  هغ هجٍػدي هسا ٓؤثخ فْ هحاكلػػة حػػػل  

(Cervone& Peake, 1986) 

"ٌْ الحػػػكع الحؼ يحسمً الفػػػخد  pinard- et Bouchard Bouffard(7899:)  تعخيف -
حػػػػؿ قجرتً عمِ تشػػػطيع كاستخجاـ هخػػػتمف الػضػػػائف الٛزهػػػة لتحقػػػيػػق ىذػػاط ٓشػػػؼ الكياـ 

 .Galand et Vanlede, 2004: 4)).بً"

الذخرية فيػػػسا ٓتعػػػمق بقجرتػػػً عمِ ٌْ هعتػػػقجات الفخد (:" R ,plotonik7881,( تعخيف
 plotonik , 1993): 461)."ضبط السػاقػػػف كالديصخة عميػػػػٍا فْ حيػػػػاتػػػػً

فعالية الحات تعشْ ثقة  إلِ أف   Hallian & Danaher (7882)هغ  كسا يذيخ كل  
الفخد أكثخ هعخفة ، كيكػف ٚت الستشػعةاٖفخاد فيسا ٓتعمق بقجراتٍع عمِ اٖداء فْ السجا

ْ تؤثخ عمِ أثار البعيجة كالسترمة ، لشفدً إذا كاىت لجيً السقجرة عمِ إحخاز الٍجؼ كٌ
كلكغ ليدت هخادفة  ،، كتعتسج إلِ حج ها عمِ قجرة الذخزىجاز الدمػؾإبالقجرة عمِ 

 (.,1994Hallian & Danaher: 76).لسفػػػػػػٍػـ القػػػػػػػػػػػػػجرة

اعتقاد بالقجرة عمِ تشطيع  "الفعالية الحاتية ٌْ :bandura  (1997)تعخيف بشجورا: -
فخاد كتتعمق الكفاءة الحاتية السػػػجركة بسعتقجات اٖات الٛزهة لتحقيق ىتائج هخغػبة،الترخف
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تتحكع فْ اٖحػػػجاث التْ تؤثخ عمِ حيػػػاتٍع، كتكػػػػػف  بقجراتٍع عمِ الترخؼ بصخيقة
الفػػػػعالية أساس القػػػػػجرة البػػػػػػذخية عمِ الشذاط، حيث إذا لع يعتػػقج الفػػػخد بقجرتػػػػً هعتػػػػقجات 

ػد ل هغ الجكافػػػػع لمرسػػػػػػعمِ تحقيػػػق الشتػػػػائج التْ ٓخغػػػب بٍا سيكػف لجٓػػػً عجدا أق
(Scallon, 2004:80) 

ثقة الفخد الكاهشة فْ قجراتً خٛؿ ٍا " فٍا عمِ أى  يعخ  : (2001) تعخيف محسهد العجل -
اعتقادات الفخد فْ  ٌْ السػاقف ذات السصالب الكثيخة كغيخ السألػفة ،أك السػاقف الججٓجة أك

 (131: 2001)عادؿ محمد،قػػػػػاي الذخرية. 

ٍا" السيكػػاىيػػدـ الحؼ هغ خٛلػػً ٓتػػكاهل بأىػػ  : (2004)وقج عخفيا عبج السشعم الجرديخ  -
السػجػػػدة عمِ أداء هٍسة  كيصبقػػػف هٍاراتػػٍع السعخفيػػػة كالدمػكيػػػة كاٚجتسػػػاعيةاٖشخاص 

ٍا صفة شخرية فْ القػػػجرة عمِ أداء السػػػٍاـ بشجػػػاح فْ هدتػػ عبخ عشٍا بأى  ، كي  هعيشة
 (210: 2004 الجردٓخ،) عبػػػػج السػػػػػشعع ."هعػػيغ 

ٍا "هعتقجات الفخد الذخرية فاعمية الحات بأى   يعخ ؼ :(wintch E , 2008تعخيف ونتر ) -
 (36: 2006)عبيخ حسجؼ، كهجػ السثابخة كالسقاكهة فْ السػاقف السختمفة. 

ٍا ثابت هغ أبعاد الذخرية تتسثل فْ قشاعات ذاتية فيخػ بأى  : Schwarzer (2008)ا أه   -
الفخد هغ خٛؿ  تػاجًفْ القجرة عمِ التغمب عمِ الستصمبات كالسذكٛت الرعبة التْ 

 (10: 2008.)ساهخ جسيل،الحاتية .الترخفات

ثقػػة الفػػػخد فْ قجرتػػػً عمِ  "فعاليػػػة الحات تعػػػػشْ  أف   فيقػؿ :Dimopolou  (2012)اأم   -
هػضػعات العسػػػل الٛزهة الستصمبة ٘دارة السػاقػػػػف السدتقبمية، كْ يكػػػػػف  يحتشطػػػيع كتشفػػػػ

السسخض ك ٌشػػػػاؾ تأثػػػػػػيخ إٓػػػػجابْ عمِ الصخؼ أخخ كالسػػػعمع بالشدبػػػػة لمتمػػػػسيح 
 (Dimopolou, 2012 : 509)."لمسػػػػخيس

اعتػػػقادات ا ٍػػلفاعميػػػػػة الحاتية "عمِ أى  كفْ ضػء التعػػػػػاريف الدابقة يسكشػػػػشا تعخيػػػػف ا
ْ تؤثخ عمِ هدتػػ ىجػػاحػػػػػً، كسا  الفخد حػؿ قجرتً فْ تحقيػػػػػق هدتػيػػػػػات هغ اٖداء كٌ
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كإيجاد الحمػؿ  ،أكبخ عجد هغ الرعػبات التْ تػاجًٍ ٍا تسثل شعػري بقجرتً عمِ حل  أى  
 السشاسبة لٍا.

 نـــجورا:افاعـــميـــة الــــحات لبنـــــظخيـــة  -2
 اعيةالشطخية السعخفيػػػػػة اٚجتسػػػػ APAػكية ػعية اٖهخيػػٓػػعػػػػػخؼ قاهػػػػس عمػػػع الشػػفذ لمجس

عخفْ ػتػػ السحػرية عمِ أساس السً تفدػػػخ الذخػالحؼ هغ خػػٛلػ ا٘شػػار ٍػػػا:"عمِ أى  
 اعْ كالثقػػػافػػْ".ػػالتػػفاعػػػػل هع السحػػػيط اٚجتػػسٛؿ ػة هغ خػبضائػػف السكتدكالػ 

((Helena, 2011: 15-17 

ا ، كاتخحي هحػرا أساسي  هغ أشار إلِ هفٍػـ فاعمية الحات أكؿBandura ىجكرا اب كيعج  
ىطخية التعمع السعخفْ اٚجتساعْ، حيث تػصل إلِ تأصيل هفٍػـ فاعمية الحات أؼ لشطخيتً 

سا التأهل ا٘بجاعْ هغ خٛؿ تحقيق تػا زف دقيق بيغ هكػىيغ أساسيغ لبشاء الشطخية، كٌ
ات ، كقاهت الشطخية كالتْ سسيت أيزا بشطخية فاعمية الحات عمِ بياىالجقيقة كالسٛحطة

، حيث تذيخ الشطخية إلِ هعتقجات الفخد عمِ هجػ قجرتً هدتسجة هغ دراسة ا٘ىداف ىفدً
ْ تعػػػػج أحج عمِ الشػػػػجاح فْ اىجػػػػػاز سمػػػػ ػػػؾ هعيػػػػػغ أك هجسػػػػػػػعة هغ الدمػػػػػػػكيات، كٌ

 تتجاخل بجرجة كبيخة ل اٚجتساعيةئة كالعػاهػػػػػػالسكػىػػػات التْ افتخضت أف سمػػػػػؾ الفخد كالبي
خٛؿ تفاعل ىػػػػػجكرا برػرة تػػػبػػػػادلػػػػية هغ احػػػػيث ٓتػػػػحجد الدمػؾ ا٘ىداىْ فْ ضػء ىطخيػػػػػة ب

 ثٛث هػػػػؤثػػػػػػػػػخات ٌػػػػػػْ:
 personal factors العهامل الحاتية -
  behavioral factorsالعهامل الدمهكية -
 (441: 1990، جابخ عبج الحسيج) .Envronmental factors العــــهامــل البيئـــية -

ىطخية فاعمية الحات  بأف   أسذ التفكيخ والأداءفْ كتابً  banduraأشار باىجكرا  كقج
اٖداء  ج فيٍا بأف  كالتْ أك   ،اشتقت هغ الشطخية السعخفية اٚجتساعية التْ كضع أسدٍا

ا٘ىداىْ يسكغ أف يفدخ هغ خٛؿ السقابمة بيغ الدمػؾ كهختمف العػاهل السعخفية 
 كالذخرية كالبيئية. 
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قػـ عميػػػػٍا الشطػػػػخية كفيسا ٓمْ اٚفتخاضات الشطخية كالسحجدات السشٍػػػجية التْ تػػػػ
 السعخفية اٚجتػػػػػساعية: 

غ ، كالتْ تدسح بإىذاء ىساذج داخمية لمتحقق هعمِ عسل الخهػز يستمظ اٖفخاد القجرة -
، كتصػيخ هجسػعة هبتكخة هغ اٖفعاؿ كاٚختبار الفخضْ لٍحي فاعمية التجارب قبل الكياـ بٍا

لشتائج كاٚتراؿ بيغ اٖفكار السعقجة كتجارب السجسػعة هغ اٖفعاؿ، هغ خٛؿ التشبؤ با
 أخخيغ.

يق القجرة عمِ التفكيخ ٍا هػجٍة عغ شخ كسا أى   ،أىػاع الدمػؾ ذات ٌجؼ هعيغ هعطع إف   -
ْ تعتسج بذكل كبيخ عمِ القجرة عمِ عسل الخهػز. السدتقبمْ، كالتشبؤ أك  التػقع كٌ

كالخبخات  كالقجرة عمِ تحميل كتقييع اٖفكاريستمظ اٖفخاد القجرة عمِ التأهل الحاتْ،  -
حي القجرات تتيح الحاتية،  كالدمػؾ. التحكع الحاتْ فْ كل هغ اٖفكار كٌ

فْ  يستمظ اٖفخاد القجرة عمِ التشطيع الحاتْ عغ شخيق التأثيخ عمِ التحكع السباشخ -
ا تؤثخ  سمػكٍع، كعغ شخيق اختيار أك عمِ الدمػؾ كسا تغييخ الطخكؼ البيئية، كالتْ بجكرٌ

يزع اٖفخاد هعآيخ شخرية لدمػكٍع، كيقػهػف بتقييع سمػكٍع بشاء عمِ ٌحي السعآيخ 
 كبالتالْ يسكشٍع بشاء حافد ذاتْ ٓجفع كيخشج الدمػؾ.

كالتعمع عغ شخيق السٛحطة  ،هٛحطة سمػؾ أخخيغ كىتائجٍا ٓتعمع اٖفخاد عغ شخيق -
، كيدسح باٚكتداب عمع عغ شخيق السحاكلة كالخصأالت هغ اٚعتساد عمِ يقمل بذكل كبيخ

 الدخيع لمسٍارات السعقجة.

بشية الشفدية العربية السعقجة، سغ القجرات الدابقة ٌْ ىتيجة تصػر السيكاىيدهات كاٖكم   إف   -
 حيث تتفاعل كل هغ القػػ الشفدية كالتجخيبية لتحجٓج الدمػؾ كلتدكيجي بالسخكىة الٛزهة.

غ اٖحجاث البيئية كالعػاهل الحاتية الجاخمية )هعخفػػػػػية كاىفعػػػالية كبيػلػجػػػػية( ه تتفاعل كل   -
كالدمػؾ بصخيقة هتبادلة فاٖفخاد يدتجيبػف هعخفيا كاىفعاليا كسمػكيا إلِ اٖحجاث البيئية كهغ 

ٓػػػػؤثخ ليذ  خٛؿ الػػػػػقجرات السعػػػػخفية يسارسػف التحكع عمِ سمػكٍع الحاتْ، كالحؼ بػػػػػجكري
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فقط عمِ البيػػػػػئة، كلكغ أيزا عمِ الحاٚت السعخفيػػػػة كاٚىفعػػػالية كالفديػلػجػػػػػية كيعتبخ هبجأ 
ع افتخاضات الشطخية السعخفية اٚجتساعية  (.Bandura, 1986 :65).الحتسية الستبادلة هغ أٌ

لػضائفً  ا٘ىداف كأداءىجكرا بػجػد عٛقة كشيجة بيغ تشطيع الحات آؤهغ ب تعقيب: -
 أف   أساسكلحا قاـ ببشاء ىطخيتً حػؿ التعمع اٚجتساعْ عمِ  ،ا٘ىداىْالسعخفية كالتكيف 

ات كالقجرة عمِ التفكيخ قلجيً هجسػعة هغ القجرات التْ تسيدي عغ غيخي هغ السخمػ  ا٘ىداف
لػضائفً ٌػ ىتاج لسجسػعة هغ  ا٘ىداففأداء  ،كالتخصيط كتشطيع الحات كالتكيف هع السػاقف

 كبجافعتيًحيث تختبط اعتقادات الفخد بفاعميتً الحاتية  ،العػاهل الذخرية كالدمػكية كالبيئية
عمِ القجرات التْ  باٚعتسادالفخد يعسل عمِ تفديخ اىجازاتً  ف  إكعميً ف ،كاىجازاتً الذخرية

 .جٍج لتحقيق الشجاح أقرِىً يستمكٍا كيبحؿ بحلظ أيعتقج 

 الفخق بين الفاعمية الحاتية وبعس السرصمحات: -3
 الحات هع الكثيخ هغ السفاليع السذابٍة كالتْ سشػضحٍا كالتالْ: يةمعافٓتجاخل هفٍػـ 

ب اتحقيق الحات ٌػ عسمية تشسية  :ة الحات وتحقيق الحاتاعميف -3-1 ستصاعات كهػاٌ
ا هغ بالفخد ليكػف كيربح هػجٍ  ، كسا أف تحقيق الحات عسمية ىذصة تدعِ الفخد كتقبل ذاتً

 . داخمً كهتكاهٛ هع هدتػيات التفكيخ كالذعػر كاٚستجابة الجدجية
 (32: 1990، دسػقْ كساؿ)

هدتػػ فاعمية  ا فْ العسميات الجافعية، كأف  ا كبيخ  ا فاعمية الحات فٍْ تسثل عشرخ  أه  
الحات يسكغ أف يحدغ أك يعػؽ دافعية الفخد لمتعمع الحاتْ، فاٖفػػػػػػخاد هع ارتفػػػػػػاع هعػػػػػػػتقجاتٍع 

ا فْ أعسػػػػػالٍع ا كبيػػػػػخ  ا كيبػػػػػحلػف جػػػػٍج  عغ الفاعميػػػػػة يخػػػػػػتاركف السٍاـ اٖكػػػػػػػثخ تحػػػجي  
جافا لمتحجؼ كيمتدهػف بٍاكيقاكهػػػػػػػف الفذل كيزعػ   (Schwarzer, 1999: 1 ).ف ٖىفدٍع أٌ

فْ  دػػػػػبػػػػػشجكرا قج هيػ   تذيخ عائذة الػػػػػبمػشْ إلِ أف  الفاعمية الحاتية ومفيهم التهقع:  -3-2
الفاعميػػػػػة الحاتػػػػية تدبق هفػػػػٍػـ التػقع  أف   ، حيثىطخيتً بيغ الفعالية الحاتية كهفٍػـ التػػػػػػقع

بيشسا الفاعمية الحاتيػػػػػػػة  ،إذ ٓػػػتحجد هفػػػػػػٍػـ التػػػػػقع أك تػقعات الشتائج فػػػػْ ضػء ىتائج الدمػؾ
 (15: 2006 الحخبْ، حشاف) .ىػػػػجاز الدمػػػػػػػؾإتتحجد فْ ضػء السبػػػػادأة كالسثابػػػػػخة عمِ 
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الفاعمية الحاتية ٚ يسػػػػػاثل هفٍػـ التػقع حيث يذيخ هفٍػـ التػقع أك تػقع اٖداء  كهفٍػـ
 هغ السحتسل أف يعصْ ىتائج هعيشة الشاتج عغ الجٍج إلِ أف هدتػػ اٖداء فْ هٍسة ها

حا التػقع يكػف ىاتج   ،بيشسا يذيخ هفٍػـ الفاعمية الحاتية إلِ تػقع الشجاح فْ هٍسة ها ا عغ كٌ
 (56: 2006)ربيع عبجي، .الفخد بسٍاراتً فْ اٖداءاعتقاد 

كاىات تحقيق ية الحات تقػـ عمِ فخضيات الفخد حػؿ إهاعمتػقعات ف لِ أف  إ با٘ضافة
، كيتزسغ تقجٓخ الفخد لحجع القجرات الحاتية التْ تسكشً هغ الكياـ خيارات سمػكية هعيشة

 (682: 2011)أصٛف السداعيج،بدمػؾ هعيغ كبذكل ىاجح .
فعاليػػػػة الحات عبارة عغ هيكاىػػػػػيدـ  فعاليـــــة الـــــحات ومفـــيهم تقجيـــــخ الــــحات: -3-3

ْ هغ العػاهل الٍاهة التْ تداعج اٖفخاد عمِ هػاجٍة  هعخفْ يدٍع فْ تغييخ الدمػؾ كٌ
 .السػاقف الرعبة التْ تعتخض حياتٍػػػػع فْ هختمف هخاحػػػػمٍا

 (32: 2006سٛهة عبج العطيع، )شً عبج العطيع، 
ا الفػػػػػػػػخد عغ ذاتً كأدائػػػػػػً فيٍا،ا تقجٓخ الحات فٍػ صػرة هتجسعػػػػػػة يصػػػػػػػ  أه   كيرجر  رٌ

حكع كتقجٓػػػػػػخ عػػػػػػػاـ يطٍخ عمِ صػرتً ادعاءات جدسية كهعخفيػػػػػة كاىفػػػػػػعالية كجػػػػػجاىية 
 .ػيخ هغ اٖحيػػػػاف دكري فْ السجتػػػػػػسعكاجتساعية كتػػػحجد فْ كثػػػػػ

 (.304: 2005، )ٓػسف قصاهْ
تقجٓخ الحات ٓجكر حػؿ حكع الفخد عمِ  إلِ أف  ( 2003)كيذيخ صابخ عبج القادر 

بيشسا هفٍػـ فعالية الحات ٓجكر حػؿ اعتقاد الفخد عغ قجرتً عمِ اىجاز الفعل فْ  ،قيستً
ا فعالية الحات فٍْ ا، كأه  بالجػاىب الػججاىية كالسعخفية هع   ِالحات يعش تقجٓخ أف  ، ك السدتقبل

غالبا هعخفية، كإف هفٍػـ تقجٓخ الحات كفعالية الحات بعجاف ٌاهاف لسفٍػـ الحات ٖىٍسا 
 (3: 2003 )عبج القادر،. خد عغ ىفدًيدٍساف فْ صياغة هفػػػػٍػـ الفػػػػ

 قػؿ إف  ىبحيث  ،بذكل عاـهرصمح تقجٓخ الحات يسكغ أف ٓػصف بً الفخد  كسا أف  
هدتػػ تقجٓػػػػػػخ الحات عشػػػػجي قػػػػػػػؼ أك ضعيف دكف الشطخ إلِ سمػؾ أك ىذاط هعيغ، بيشسا 

 ا بدمػؾ أك ىذاط هعيغ.هرصمح الفعالية الحاتية يكػف هحجد  
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شعػر الشاس اتجاي فاعميتٍع الحاتية لٍا  ع اٚجتساعْ أف  كيخػ الباحثػف فْ ىطخية التعم   
ا الكبيخ عمِ كثيخ هغ سمػكياتٍع فسثٛ اختيار اٖفخاد لشػع هعيغ هغ الشذاط أك العسل  تأثيخٌ

ذلظ العسل، ككحلظ ٌحا  ٘ىجازالحؼ يقػهػف بً ٓشصمق هغ هجػ ثقتٍع بكفاءتٍع الحاتية 
ل يقاكـ حتِ يرل إلِ الذعػر ٓؤثخ عمِ هجػ صبخ كتحسل الفخد لمسػاقف التْ أه اهً كٌ

 (04: 2013الرالحْ، عبج الله )ً يدتدمع كيشدحب بدخعة. ى  أهخادي أـ 
هفٍػـ تقجٓػػػػػػخ الحات يذسل الحػػػػػكع عمِ قيػػػػسة الحات كيتػػػػسيد  كعمػػػيً ىدتشتج أف  

هشح الحيػػػػاة السبكخة بيشسا ا لمػػػػػػفخد ا كهٛزه  كالتعبيخ فيً يكػف بصيئ   ،بالذسػػػػػلية كالثبات الشدبْ
ْ تتغػػػػيخ بتغيخ أحػػػػػجاث الحيػػػػاة.  الفػػػعالية الحاتػػػػػية ٌْ إدراؾ الفػػخد لكفاءتػػػػً الحاتيػػػػػة كٌ

 (75: 2005)إبخاليع الذافعْ، 
يذيخ هفٍػـ اتجاي الزبط إلِ هعتقجات الفخد عغ  الفاعمية الحاتية واتجاه الزبط: -3-4

إهكاىية تحكسً الحاتْ فْ أداء عسل هعيغ، ككحلظ التحكع فْ أسباب الشجاح أك الفذل هجػ 
فْ ٌحا العسل، بيشسا تتعمق الفاعمية الحاتية بسعتقجات الفخد عغ إهكاىية قياهً بٍحا العسل أـ 

 (65: 2006، )ربيع عبجي .ٚ
، فاٖشخاص الحٓغ كسا يذيخ باىػػػػػجكرا إلِ اختٛؼ اتجاي الزبط عغ الفاعمية الحاتية

ً يكػىػف قادريغ فْ البجء بالشذاط ػػػب يعتقجكف أىٍع يدتصيعػف ضبط ها ٓتعمسػف كيقػهػف 
ػاز ػكالسحافطة عمِ استػػػػػسخاريتً، لحا فسغ السعقػؿ التحجث عغ اتجاي الزبط فْ التعمع كاٚىج

 (18: 2006. )حشاف الحخبْ، كالشػػتائج
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 تتكػف الفعالية الحاتية هغ ها ٓمْ:مكهنات فعالية الحات :  -4
حمٍا الفخد عغ هػضػع كالحؼ يعشْ حجع السعمػهات التْ ي السكـــهن الـــسعخفــــي: -4-1

 فزٛ عغ الػعْ الحاتْ بحاؾ السػضػع كهعتقجاتً.الحاتية الفعالية 
لتْ يستمكٍا الفخد لمترخؼ فْ كالحؼ يعشْ حجع السٍارات ا السكهن السيـــاراتـــي: -4-2

 السػاقف السثيخة.
يجابياتً فزٛ عغ ايعشْ باٚتجاي ىحػ السػضػع كهجػ كالحؼ  السكهن الهججاني: -4-3

هغ خٛؿ التحميل ، ك كتقبل اٖخخعٛكة عمِ تقبل الحات  بً تعمقا عسمية  تقبل السػضػع كه
ترػرا  هجحت عبج الحسيجحات يقتخح التكاهمْ لسخخجات البشية التفاعمية لسشطػهة فعالية ال

 .(34: 2017)صػىيا دكدك،.لسفخدات كهكػىات بشية هشطػهة فعالية الحات

 أىسية فعالية الحات:  -5
ىجاز ترخفات إتٍتع فاعمية الحات السجركة بأحكاـ الفخد حػؿ هجػ قجرتً عمِ 

-Self)أحكاـ فاعمية الحات  شً لمتعاهل هع السػاقف السدتقبمية، كسا أف  ػػهصمػبةه

effcacyjudgments  ا أك خصا تؤثخ فْ اختيار الفخد لٗىذصة كالسػاقف( سػاء كاىت صػاب 
 (.638: 1998الديج،)عبج الخحساف .البيئية

حجػ هػجٍات الدمػؾ، فػػػػػالفخد الحؼ ٓؤهغ بقجرتػػػػػً يكػػػػػػف أكػػػػثخ افاعمية الحات  تعج  
كتقجٓػػػػػخا لػػػػػػحاتً، كيسثل ذلظ هخآة هعخفية لمفخد كتذعخي بقجرتً عمِ التحكع فْ ىػػػذاشا 

، كالثقة بالشفذ فْ التكيػػػفية التْ يقػػػػػػـ بٍا هعصيات البيئة هغ خٛؿ اٖفعاؿ كالػسائل
 (70: 2007السدركع، ليمِ ) .هػاجٍة ضغػط الحياة

سية  فعالية الحات  Harris(1990) ٌاريذ ك BEETH (1984)  كقج أكج بيث  عمِ أٌ
ع، كسا تؤثخ فْ استسخار الجٍج كالسثابخة ع ٖىذصة كهٍاـ التعم  كػىٍا تؤثخ فْ اختيار الستعم  

 ، كبالتالْ فإف  التعمعالتْ يقػـ بٍسا الستعمع لتحقيق اٌٖجاؼ التْ يدعِ إليٍا أثشاء عسمية 
ف الرعبة كيدعػف إلِ ػف السػاقٚ يفزم حٓغ يستمكػف فاعمية هشخفزة لمحاتاٖفخاد ال

 (487: 2010، عبج الحكيع كآخخكف ).تجشب الفذل
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 ة أىػاع هشٍا:يسكغ ترشيف فاعمية الحات إلِ عج  أنهاع فاعمية الحات:  -6
ْ هجسػعة تؤهغ بقجراتٍا كتعسل فْ ىطاـ اجتساعْ لتحقيق  الفاعمية الجساعية: -6-1 كٌ

 السدتػػ السصمػب هشٍا.
ا هغ السذكٛت كثيخ   ف  أك ، ااٖفخاد يعيذػف غيخ هشعدليغ اجتساعي   أف  كيذيخ بشجكرا إلِ 

دراؾ كاية كالسداىجة ٘حجاث تغيخ فعاؿ، كالرعػبات التْ ٓػاجٍػىٍا تتصمب الجٍػد الجساع
اٖفخاد لفعاليتٍع الجساعية ٓؤثخ فسا يقبمػف عمِ عسمً كجساعات كهقجار الجٍج الحؼ ٓبحلػىً 

كسغ جحكر فاعمية الجساعة ت ف  أإذا فذمػا فْ الػصػؿ إلِ الشتائج ، ك  كقػتٍع التْ تبقِ لجٍٓع
، كهثاؿ ذلظ فخيق كخة القجـ إذا كاف ٓؤهغ فْ قجراتػػػػػػً كهقجرتػػػػػً فْ فاعمية أفخاد ٌحي الجساعة

جسػػػػػػػػاعية هختفػػػػػػػػعة عمِ الفػػػػػػػػز عمِ الفخيػػػػػػق السشافذ فيربح لجٓػػػػػػػػػً بػػػػػػػػحلظ فعاليػػػػػػة 
 ( 45، 1994، أبػ ٌاشع محمد) كالعػػكذ صحيػػػح .

تذيخ فعالية الحات اٖكاديسية إلِ إدراؾ الفخد عمِ أداء  فعاليــــة الحات الأكاديسيــــة: -6-2
السٍاـ التعميسية بسدتػيات هخغػب فيٍا، أؼ أىٍا تعشْ قجرة الذخز الفعمية فْ هػضػعات 

ْ تتأثخ بعجد هغ الستغيخات ىحكخ هشٍا حجع الستشػعة داخل الفرل الجراسْ،  ةالجراس كٌ
 الفرل الجراسْ كعسخ الجارسيغ كهدتػػ اٚستعجاد اٖكاديسْ لمتحريل الجراسْ.

 (51 :2004، محمد ساهح) 
: قج تختبط بأحجاث ٚ يدتصيع السػاششػف الديػػػػخ عميٍا هثل الفعاليــــة القهميــــة -6-3

 اىتذػػػػار تأثيػػػػػػخ التكشػلػجيػػػػػا الحجٓثػػػػػػة كالتغيخ اٚجتساعْ الدخيػػػػع فْ أحج السجتسعات
كاٖحجاث التْ تجخؼ فْ أجداء أخخػ هغ العالع، كالتْ يكػف لٍا تأثيخ عمِ هغ يعيذػف فْ 

ع أ صحػػػاب قػهيػػػػة الجاخل، كسا تعسل عمِ إكدابٍع أفكار كهعتػػػقجات عغ أىفدػػػٍع باعتبػػػارٌ
 (477: 1990 ،جابخ عبج الحسيج).كاحػػػػجة أك بمج كاحػػػػػج
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 خرائـــز فاعــــمية الـــحات: -7
تتحجد فاعمية الحات بالعجٓج هغ العػاهل هثل صعػبة السػقف، كسية الجٍج السبحكؿ 

 .كهجػ هثابخة الفخد
فاعمػػية الحات ليدت هجػػخد إدراؾ أك تػقػػػع فقػػط، كلكػػػشٍا يجب أف تتػػػخجػػع إلِ بػػحؿ  إف   -

حي الخرائز يسكغ هغ خٛلػػٍا إخزاع فاعػػميػػػة  جٍػج كتحقيػػػػػق ىتػػػػائػج هخغػػػػػػب فػػػػيٍا. كٌ
لمخػػػبخات التخبػػػػػية  السشػػػػاسبة. الحات اٚيجػػابية لمتشسػػية كالتػػصػيػػخ، كذلظ بػػديػػػادة التعػػػخض 

Cynthia & bobko, 1994 : 364)) 
كجػد قجر هغ اٚستصاعة سػاء كاىت ىفديػػػة أـ عقميػػػػػة أـ فديػػػػػلػجػػػػػية با٘ضػػػػافة إلِ  -

 تػافػػػػػػخ الجافعػػػػػية  فْ السػاقػػػػػػف. 
عبخ الدمػكيات كالسػاقف السختمفة بشاءا عمِ هجػ تػقػػػػعات فاعمية الحات قابمة لمتعسػػػيع  -

 (140: 2009 ،عمْ حديغ تاهخ هحسػد،)ة.بيشٍسا هغ حيث السٍارات السصمػب التذابً
بل كعمِ حكع الفخد عمِ ها يدتصيع  ،ٚ تخكد عمِ السٍارات التْ يستمكٍا الفخد فحدب -
اٚعتقاد بأف الفخد يدتصيع تشفيح  ففاعمية الحات ٌْ ،داؤي هع ها ٓتػافخ لجيً هغ هٍاراتأ
 .حجاث هصمػبةأ

السبحكؿ كهجػ  جكسية الجٍ تتحجد فاعمية الحات بالعجٓج هغ العػاهل هثل صعػبة السػقف، -
 (146: 2015 ،فػزية غسارؼ ). هثابخة الفخد

 ية: ـــعاد الفاعمية الحاتـــأب -8
حي اٖبعاد ٌْ:د بػػػشػػػجكرا ثٛث أبػػػػعاد تتغػػػيخ الفػػػعالية حج    الحاتية تبعا لٍا كٌ

ػ يختمف تبعا لصبيعة كصعػبة السػقف، كيتزح قجر  :magnitudeقجر الفعالية  -8-1 كٌ
الفعالية عشجها تكػف السٍاـ هتختبة كفق هدتػػ الرعػبة كاٚختٛفات بيغ اٖفخاد فْ تػقعات 

بة السػقف، كيطٍخ ٌحا القجر الفاعمية، كيتحجد ٌحا البعج كسا يذيخ بػػػػػػشجكرا هغ خٛؿ صعػ 
بػضػح عشجها تكػف السٍاـ هتختبة هغ الدٍل إلِ الرعب، لحلظ يصمق عمِ ٌحا البعج 

 (85 : 2008 عمْ، محمد).هدتػػ صعػبة السٍػػػسة
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بالسٍاـ البديػػػػصة كهتػسصة الرعػبة كلكشٍا تتصمب ج قجر الفعالية تحجٓػػػ غكسا يسك
 .هدتػػ أداء شاؽ فْ هعطسػػػػػٍا

اىتقاؿ فعالية الحات هغ هػقف إلِ  كيذيخ ٌحا البعج إلِ أف  : Generalityالعسهمية  -8-2
 .هػاقف هذابٍة، فالفخد يسكشً الشجاح فْ أداء أعساؿ كهٍاـ هذابٍة

 (Bandura, 1977: 194) 

العسػهية تتحجد هغ خٛؿ هجاٚت اٖىذصة  أف   (1997) كفْ ٌحا الرجد ٓحكخ بشجكرا
هقابل السجاٚت السحجدة، كأىٍا تختمف باختٛؼ عجد هغ اٖبعاد هثل درجة فْ  الستدعة

القجرات الدمػكية كالسعخفية  تذابً اٖىذصة، كالصخؽ التْ ىعبخ بٍا عغ ا٘هكاىيات أك
كالػججاىية، كهغ خٛؿ التفديخات الػصفية لمسػاقف كخرائز الذخز الستعمقة بالدمػؾ 

 (Bandura, 1997: 43).السػجً
ٍػػػا " القػػػػػػػػة التْ ٓبػػػػػحلٍا الفػػػػػخد يعخفػػػٍا بشػػػجكرا عمِ أى   : Strenghtالقـــــهة أو الذـجة -8-3

فْ السػػػػػػاقف التْ يخصط لسػاجٍتٍا كهجػ هٛءهتػػػٍا لمسػقف، كتختبط قػػػػػػة الفاعمية بسا 
 (181: 2004 قصػػػػػاهْ،ٓػسف )يحجدي الفخد لشفدً هغ تػقعات أدائيػػة. 

كتتحجد فْ ضػء خبخة اٖفخاد كهٛءهتٍا لسػاقفػػػػٍع، فاٖفػػػػػخاد الحٓغ يستمكػف فاعمية 
 .ذاتية هختفعة يسكشٍع السثابخة فْ العسل كبحؿ جٍج أكبخ

 (. 2006:96محمد العمْ، هحسػد عبج الله، (
ثخ بسا يٛحػػػطً هثل كالسعتقجات الزعيفة عغ الفعالية تجػػعل الفخد أكثخ قابميػػػة لمتػػػأ

ا فيٍا، كلكغ اٖفخاد هع قػة هٛحطة فخد يفذػػػل فْ أداء هٍسة ها أك يكػف أداؤي ضعيف  
اٚعتقاد بفعالية ذاتٍع، ٓثابخكف فْ هػاجٍة اٖداء الزعيف، كلٍحا فقج يحرل شالباف عمِ 

الحات لجيً ة ها، أحجٌسا أكثخ قجرة عمِ هػاجٍة السػقف أؼ فعالية درجات ضعيفة فْ هاد  
 (293: 2000)عٛء الذعخاكؼ،  .هختفعة ، كاٖخخ أقل قجرة أؼ فعالية الحات لجيً هشخفزة

 جكراػػػٓػضح أبعاد فعالية الحات عشج بش :كالذكل التالْ
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 (Bandura ,1997,44). أبعاد فعالية الحات عشج بشجورا(: يهضح 02الذكل رقم )

 : مرادر الفاعمية الحاتية -9

اعتقادات الفخد حػؿ القجرات كالسٍارات التْ يستمكٍا تداٌع فْ بشاء  ٓػػػػخػ بشػػػػػجكرا أف  
تقػيساتً عغ فعاليتً الحاتية كتحقيق الشتائج اٚيجابية. كفْ ٌحا الرجد يذيخ إلِ أربعة 

:ْ  هرادر تؤثخ عمِ اعتقادات الفخد حػؿ ىفدً كٌ

ْ ٌحا السرجر التعمع بالسٛحطة كيعش : Vicariousالشســـحجة أو الخبــــخات البجيـــمة -9-1
 أك يدتفيج هغ خبخاتٍع كاىجازاتٍعحيث يسيل الفخد إلِ هٛحطة غيخي هغ الشاس لكْ ٓتعمع 

ف هٛحطة أخخيغ كتقميجٌع كخاصة الشساذج اٚيجابية هشٍع يعمسشا هٍارات هفيجة كيشقل  كٖ
 عمِ تحقيق هسارسات ىاجحة هثمٍعف إليشا الذعػر كا٘حداس بػػػالفاعمية عمِ أىػػػشػػػػا قادرك 

ع هغ  كحا كحدب هرجر الشػػػػسحجة فإف الشاس يعخفػف قجراتٍع هغ خٛؿ هقارىتٍع لغيخٌ كٌ
الشاس، كإف ىجاح أخػػػػػخيغ كخبػػػػخاتٍع الشاجحة تعتبخ كمٍا هرجر تشسية لمفعالية الحاتية فسثٛ 

قجرتً عمِ هداكلة بخىاهج  قج يذعخ شخز ها بإحداس هتدآج بفعالية الحات فيسا يخز
ا لً تستػػػػػع بإهكاىػػػػػات هساثػػػمة كأىً قج ىجح فْ ىذاط هعيغ عمِ هجػ شٍػر إذا رأػ صجٓػػػػػق  

 .يػػػخةذلظ كفْ ىفذ الػقت فذل أخخيغ فْ اٖداء قج يقمػػل هغ فعالية الحات بجرجػػػة كب
 (163:  2010،عبج العديد محمد)

 أبعاد فعالية الذات

 قدر الفعالية العمومية القوة أو الشدة

 الأداء
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الخبخات البجٓمة عمِ فاعمية الحات ٚ ٓتزسغ فقط تعخيس اٖفخاد كيػضح  بشجكرا تأثيخ 
فالشساذج تعسل هغ خٛؿ شبكة هعقجة هغ العسميات السعخفية كالشطخية السعخفية  –لشساذج 

كتػفخ إشارا ترػريا لكيفية استخجاـ كل هغ عسميات اٚىتباي كالحاكخة كإىتاج  -اٚجتساعية 
 .ية الحاتية عغ شخيق الخبخات البجٓمةالدمػؾ كالجافعية لتعديد الفاعم

 (72: 2007) ليمِ السدركع، 
لٗىذصة  آخخيغع عغ شخيق الشسحجػػػػة كرؤية أداء أفخاد التعم   كسا ٓخػ بشػػػػػػجكرا أف  

يسكغ أف تشتج عشجي تػقعات هختفعة هع السٛحطة الجيجة أك السخكدة كالخغبة كالسٍاـ الرعبة، 
ع بالشسػذج كهٛحطة لسجٍػد، كيصمق عمِ ٌحا السرجر التعم  فْ التحدغ كالسثابخة هع ا

أخخيغ فاٖفخاد الحٓغ يٛحطػف ىساذج ىاجحة يسكشٍع استخجاـ ٌحي السٛحطات لتقجٓخ 
 (bandura, 1982 : 195).فعاليتٍع الخاصة

ع ٓشجحػف تديج هغ فاعمية الحات لجػ الذخز السٛحع كسا أف    هٛحطة أخخيغ كٌ
أخخيغ يفذمػف فْ عسل ها لع يقػـ بً عمِ الخغع هغ الجٍج  ٚحع الذخز أف   ً إذاكسا أى  

الكبيخ الحؼ بحلػػػػػػي، فإف حكع الذخز السٛحع عمِ قجراتً الخاصة كهٍاراتً سيشخفس 
 –الذخز الحؼ يقػـ بالدمػؾ  –كالتعمع بالسٛحطة ٓؤتْ أفزل ثساري عشجها يكػف الشسػذج 

 .اٚقترػػػػادؼ كالجشذ كالثقافػػػػػػػة كالػػػحالة اٚجتساعيةهذابٍا لمسٛحع فْ الػضع 
(Brownand Bettine, 1999: 232) 

يعتسج ٌحا السرجر عمِ الخبخات التْ يعيذٍا الفخد فالشجاح  الانجازات الأدائية: -9-2
عادة ٓخفع تػقعات الفاعمية بيشسا ا٘خفاؽ الستكخر يخفزٍا، كيتصمب ا٘حداس بالفاعمية 
القػية كالخبخة فْ التغمب عمِ السراعب هغ خٛؿ بحؿ الجٍج كالسثابخة السدتسخة الستػاصمة 

 (474: 2006)كساؿ الذشاكؼ: 

 Verbal ا٘قشاع المفطْ كيخػ بشجكرا أف   اع المفــــظي والاجتـــــساعي:الإقش -9-3

ersuasion  يعشْ الحجٓث الحؼ ٓتعمق بخبخات هعيشة لٕخخيغ كاٚقتشاع بٍا هغ قبل الفخد أك
هعمػهات تأتْ إلِ الفخد لفػػطيا عغ شخيق أخخيغ، فيسا قج يكدبً ىػعا هغ التقخيب فْ 
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تً ٖداء السٍسةعمِ سمػؾ الاٖداء أك الفعل كيؤثخ  ا٘قشاع  كإف   ،ذخز أثشاء هحاكٚ
أخخيغ كاىصباعاتٍع برفة كبيخة  اٚجتساعْ لً دكر هٍع فْ تقجيع ا٘حداس بفاعمية ذات

 .فْ هحاكلة إقشاعٍع بذأف قجراتٍع عمِ تحقيق اىجازات ٌاهة فْ حياتٍع
 (32: 2007، أحسج بشجر)

لحث أخخيغ عمِ بحؿ الجٍج لتحقيق الشجاح كتعديد ا كسا يعتبخ ا٘قشاع المفطْ هٍس  
كالتخصيط لسػاقف الشجاح كتجشب هػاقف الفذل ، السٍارات كا٘حداس بالكفاءة الذخرية

(bandura, 1994 :73) 
هرجر تأثيخ ٌاـ يعسل عمِ ا فٍػ دكري أيز  Social Persuasion :كلٙقشاع اٚجتساعْ

تشسية الفعالية الحاتية حيث يعتسج الشاس فْ ٌحا عمِ أراء كاىصباعاتٍع برفة كبيخة فْ 
 هحاكلة اقتشاعٍع بذأف قجرتٍع عمِ تحقيق اىجازات ٌاهة فْ حياتٍع. 

 (106: 2001يخمف،)عثساف 
كا٘قشاع اٚجتساعْ ٌػ السرجر الثالث الحؼ يقػؼ هعتقجات اٖفخاد بقجراتٍع الحاتية 
عمِ الشجاح فْ الشذاشات الشْ يقػهػػػف بٍا، بحيث يعػػتسج الشاس فْ ٌحا الذأف عمِ أراء 
أخخيغ كاىصباعاتٍع برفة كبيخة فْ هحاكلة اقتشاعٍع بذأف قجراتٍع عمِ تحقيق اىجازات 

 (Joet et Breassoux , 2007 : 2)ع ٌاهة فْ حياتٍ

البشية الفديػلػجية كاٚىفعالية  تؤثخالحالة الفديهلهجية والانفعالية والهججانية:  -9-4
كالػججاىػػػػية تأثػػػػػيخا عاها عمِ الفعالية الحاتية لمفخد، كعمِ هختمف هجاٚت كأىساط الػضػػػائف 

عربية لػػػػجػ الفخد، كعمِ ٌحا ٌشاؾ ثٛث أساليب رئيدية العقميػػػػػة كالسػػػػعخفية كالحديػػػػػة كال
:ْ  لديػػػػادة أك تفعيل إدراكػػػػػات الفػػػػػػعالية الحاتػػػػػػػية كٌ

 تعديػػػػد كزيادة أك تشذيػػػػػط البشػػػػػية البجىيػػػػػػة أك الرحيػػػػة. -
 اٚىفعاليػػػػػة الدالبػػػػة.تخفػػػيس هدتػيػػػػػات الزغط كالشػػػػػدعات كالسيػؿ  -
 ترػػػػحيح التفدػػػػيخات الخاشئة لمحاٚت التْ تعػػػػػتخؼ الػػػػجدع. -
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كسا تؤثخ الحاٚت السداجية عمِ اٚىتباي كعمِ تفديخ الفخد لٗحجاث كإدراكػػػػٍا 
ىفعػػػػالية ،كبرػرة عاهة تؤثخ الحالة السداجػػػػية كاٚعٍا هغ الحاكخةكتشطيسٍا كتخديشٍا كاستخجا

ا  . أك الجافعية عمِ إدراؾ الفخد لفعاليتً كعمِ اٖحكاـ التْ يرجرٌ
 (517 : 2001 ات،الديػػػ   فتػػػحْ)

كيٛحع السعالجػف أف خفس  كسا يعسل اٚىفعاؿ الذجٓج عمِ خفس اٖداء عادة،
 (58: 2004، سٍيخ )أحػػػسج .القمق كزيادة اٚستخخاء الجدسْ يسكغ أف يديخ اٖداء

كسا يسكغ هغ خٛؿ الحالة الفديػلػجية أف ٓتسكغ الشاس إلِ حج كبيخ هغ تحجٓج 
ا عمِ هؤشخات كهعخفة هجػ ثقتٍع كقجرتٍع عمِ هسارسة سمػكيات صحية هعيشة بشاء  

 فديػلػجية. 
 التالْ: كإليظ الذكل

 

 

 

 

 

 .يهضح مرادر فعالية الحات :(03رقم )الذكل 

 مظـــــاىخ فاعمـــــية الـــــحات: -10
ا هغ خٛؿ أربعة عسميات ا جمي  فاعمية الحات يطٍخ تأثيخ   لقج أشار بشجكرا إلِ أف  

 ْ كعسمية اختيار الدمػؾ، كفيسا ٓمْ عخض  ية السعخفية كالجافعية الػججاىيةالعسمأساسية، كٌ
 ٖثخ فاعمية الحات فْ تمظ العسميات اٖربعة:

 مرادر فعالية الحات 

 الأدائيةالانجازات 

لإقشاع المفظيا  

 الخبخات البجيمة 

االانفعاليةالاستثارة
 لانفعالية

ة ــــفعاليكامـــأح
لأداءا الحات  
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أثار فاعمية الحات عمِ  كجج بشػػػػجكرا أف  :  Cognitive Process العسمية السعخفية -10-1
ككحلظ فْ  ،خاتب الٍجؼ لمفخدالعسمية السعخفية تأخح أشكاٚ هختمفة، فٍْ تؤثخ فْ كل هغ ه

ات التػقعية التْ ٓبيشٍاال ات الشديشاريػٌ جاح ، فاٖفخاد هختفعػػػػا الفاعمية ٓترػركف سيشاريػٌ
ات ، بيشسا ٓترػر اٖفخاد هشخفزػا الفاعمية دائس  التْ تديج هغ أداءٌع كتجعسً ا سيشاريػٌ

 الفذل كيفكخكف فيٍا.
هغ خٛؿ هفٍػـ  ،السعخفية هعتقجات فاعمية الحات تؤثخ فْ العسمية كيزيف باىجكرا أف  

ففيسا ٓتعمق بسفٍػـ  ،كهغ خٛؿ هجػ اعتقاد اٖفخاد بقجرتٍع عمِ الديصخة عمِ البيئة ،القجرة
فالبعس  مِ كيفية تأكيل اٖفخاد لقجراتٍعالقجرة ٓتسثل دكر هعتقجات فاعمية الحات فْ التأثيخ ع

 ، كهغ الخصأ اٚرتقاء بالقجرات الحاتية كبالتالْ فإف  أساس أىٍا هػركثةأف القجرة عمِ  ٓخػ 
اٖداء الفاشل يحسل تٍجٓجا لٍع كلحكائٍع عمِ حداب خػضٍع تجارب قج تػسع هغ هعارفٍع 

ٛتٍع  .كهؤٌ

اعتقادات  لقج أشار باىػػػجكرا إلِ أف   :Motivational Process  العسمية الجافعية -10-2
شاؾ ثٛثػػػػػة أىػػػػػاع هغ الشطخيات  اٖفخاد لفاعمية الحات تداٌع فْ تحجٓج هدتػياتٍع الجافعية، كٌ
ػػػػْ: ىطخية العدك الدببْ، كىطخية تػقع الشتائج، كىطخية اٌٖجاؼ  السفدخة لمجكافع العقمية كٌ

فشطخية  ،لعقمية فْ كل هشٍاكتقػـ فاعمية الحات بجكر هٍع فْ التأثيخ عمِ الجكافع ا ،السجركة
اٖفخاد هختفعْ الفاعمية يعدكف فذمٍع إلِ الجٍج غيخ  العدك الدببْ تقػـ عمِ هبجأ أف  

الكافْ، كإلِ الطخكؼ السػقفية غيخ السٛئسة، بيػػػشسا اٖفخاد هشخفزػا الفاعمية يعدكف سبب 
عية كاٖداء كردكد فذمٍع إلِ اىخفاض فْ قجراتٍع، فالعدك الدببْ ٓؤثخ فْ كل هغ الجاف

، كفْ ىطخية تػقع الشتائج تشطع الجكافع يق اٚعتقاد فْ الفاعمية الحاتيةاٖفعاؿ الفعالة عغ شخ 
ا سػؼ يعصْ ىتيجة هعيشة بخرائز هعيشة، كسا ٌػ هعخكؼ  ا هحجد  عغ شخيق تػقع سمػك  

فزْ كلكغ اٖشخاص هشخ ،ات التْ تػصل إلِ الشتيجة هخغػبةفٍشالظ الكثيخ هغ الخيار 
ل تحقيق ٌجؼ ها ٖىٍع يحكسػف الفاعمية ٚ يدتصيعػف التػصل إليٍا، كٚ ٓشاضمػف هغ أج

 ف  أكفيسا ٓتعمق بشطخية اٌٖجاؼ السجركة تذيخ الجٚلة إلِ  ،أىفدٍع بعجـ الكفاءة عمِ
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كتتأثخ اٌٖجاؼ بالتأثيخ  ،اٌٖجاؼ الػاضحة كالستزسشة تحجيات تعدز العسمية الجافعية
 .هغ تشطيع الجكافع كاٖفعاؿ الذخرْ أكثخ

تؤثخ اعتقادات فاعمية الحات فْ كع  :Affecive Processالعسمية الهججانية  -10-3
جٓج، كسا ٓؤثخ فْ هدتػػ الزغػط كا٘حباشات التْ ٓتعخض لٍا اٖفخاد فْ هػاقف التٍ

اٖفخاد ذكؼ ا٘حداس السشخفس بفاعمية الحات أكثخ عخضة لمقمق، حيث  ، حيث أف  الجافعية
السٍاـ تفػؽ قجراتٍع كسػؼ ٓؤدؼ ذلظ بجكري إلِ زيادة هدتػػ القمق ٚعتقادٌع  يعتقجكف أف  

بأىً ليذ لجٍٓع السقجرة عمِ اىجاز تمظ السٍسة، كسا أىٍع أكثخ عخضة لٛكتئاب بدبب 
السشخفس بفاعميتٍع اٚجتساعية، كعجـ قجرتٍع عمِ إىجاز شسػحاتٍع غيخ السشجدة كإحداسٍع 

فْ حيغ ٓتيح إدراؾ فاعمية الحات السختفعة تشطيع  ،اٖهػر التْ تحقق الخضا الذخرْ
ىدحابْ هغ السٍاـ الرعبة عغ شخيق التشبؤ بالدمػؾ السشاسب اٚالذعػر بالقمق كالدمػؾ 

 فْ هػقف ها.
تؤثخ فاعمية الحات فْ عسمية اىتقاء Selection Process:  عسمية اختيار الدمهك  -10-4

ػف بسا ٓتػفخ  الدمػؾ، كهغ ٌشا فإف اختيار اٖفخاد لٗىذصة كاٖعساؿ التْ يقبمػف عميٍا هخٌ
لجٍٓع هغ اعتقادات ذاتية فْ قجرتٍع عمِ تحقيق الشجاح فْ عسل هحجد دكف غيخي، كيسكغ 

الية الحات كاختيار الدمػؾ عمِ الشحػ إجساؿ ىتائج الجراسات فيسا يختز بالعٛقة بيغ فع
التالْ: اٖفخاد الحٓغ لجٍٓع إحداس باىخفاض هدتػػ الفعالية الحاتية ٓشدحبػف هغ السٍاـ 
الرعبة التْ يذعخكف أىٍا تذكل تٍجٓجا شخريا لٍع حيث ٓتخاخػف فْ بحؿ الجٍج 

فع بفاعميتً  ا٘حداس السخت كيدتدمسػف سخيعا عشج هػاجٍة السراعب، كفْ السقابل فإف  
يعدز اٚىجاز الذخرْ بصخؽ هختمفة فاٖفخاد ذك الثقة العالية فْ قجراتٍع ٓخككف صعػبات 

كسا أىٍع ٓخفعػف كيعدزكف هغ جٍجٌع  ،تغمب عميً كليذ كتٍجٓج يجب تجشبًكتحجؼ يجب ال
 .فْ هػاجٍة السراعب با٘ضافة إلِ أىٍع ٓتخمرػف سخيعا هغ أثار الفذل

 (40: 2007، البشجرؼ  عبج الخحساف)
 كهشٍا: ،كسا ٓػجج هطاٌخ عجٓجة لفاعمية الحات ٓترف بٍا الذخز الفعاؿ
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جافً  لعل  الثقة بالشفذ:  - ع صفات الذخز الػاثق هغ ىفدً قجرتً عمِ تحجٓج أٌ هغ أٌ
كالػاثق هغ ىفدً يقػـ بأصعب اٖعساؿ بيدخ بالغ، كالفخد الفعاؿ لجيً القجرة عمِ أف  بشفدً،

يدعِ إليً، كهغ ثع يربخ كيثابخ عمِ تحكيقً، كالثقة بالشفذ ٌْ شاقة دافعة تعيغ  ٓثق فيسا
 .صاحبٍا عمِ هػاجٍة شتِ السػاقف الججٓجة

ْ تعيغ الفخد عمِ إخخاج ش السثابخة: - سػحاتً هغ السثابخة سسة فعالة ركحٍا الدعْ كٌ
 كاىتقاؿ الفخد هغ ىجاح إلِ ىجاح ، كالسثابخة تعشْ اٚستسخاريةداخمً إلِ حيد الػجػد

 هغ عكبات كهػاقف هحبصة. هٍسا صادفٍا كالذخرية الفعالة ىذصة حيػية ٚ تفتخ ٌستٍا
تعتسج فعالية الفخد عمِ تكػيغ عٛقات : ى إنذاء علاقات سميسة مع الآخخينالقجرة عم -

لحكاء اٚجتساعْ ، بسا لً هغ سسات السخكىة كالذعػر باٚىتساء كاكسميسة هع أخخيغ قػية
، ككمسا كاىت عٛقات الفخد قػية هع أخخيغ الفعاؿ لجػ الفخد فْ ٌحا السجاؿ ٌػ الدٛح

كمسا كاف تػافقً أفزل كخاصة تػافقً اٚجتساعْ، كعجـ كجػد عٛقات سميسة هع أخخيغ 
 هغ شأىً أف يريب الفخد بالذعػر بالعدلة اٚجتساعية.

تحسل السدؤكلية أهخ لً قيستً، فٛ يقجر عمِ  تقبميا:القجرة عمى تحسل السدؤولية و  -
كاجبً هدتخجها كل حسمٍا إٚ شخز يكػف هٍيأ اىفعاليا لتقبل السدؤكلية كيبجع عشج أداء 

ً كيثق أخخكف في ،ً بحكسة، كيتخح قخاراتشاقاتً كقجراتً، كيقجر عمِ التأثيخ فْ أخخيغ
، كيختار شخرا يسكغ اٚعتساد عميً هدتكبٛ، كفْ كػىً كفْ قجراتً عمِ تحسل السدؤكلية

يسا ٓتعمق كيترف بالػاقعية ف ،در عمِ تحسل هدؤكلياتٍا كتشفيحٌااٌٖجاؼ السشاسبة القا
، كالذخز الدػؼ ٌػ الحؼ يعتػػػػبخ تداـ الخمقْكيحػػػػكع سمػكػػػػً اٚلػػػػ ،بقجراتً أك ضخكؼ بيئتً

القػػػػػجرة عمِ تحػػػػسل السدؤكليػػػػة التْ تداعجي  ، كلجٓػػػػًكترخفاتػػػػً ىفدً هدئػػػػٚ عغ أفعػػػالً
كتسكشً هغ الخخكج عغ حجكد خبختً إلِ اٚستفادة هغ خبخة أخخيغ بسا يحقق التػاصل بيشً 

 . د هجتسعًافخ أكبيغ 
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 :ة الحاتـــعات فاعميــــتهق -11
هشٍسا  ، كلكل  فاعمية الحاتعات ٓختبصاف بشطخية ٓؤكج بشجكرا عمِ كجػد ىػعيغ هغ التػق

سا الستعمقة  ، كالتػقعات: التػقعات الخاصة بفاعمية الحاتتأثيخاتً القػية عمِ الدمػؾ كٌ
 .العٛقة بيغ تػقعات فاعمية كتػقعات الشتائج فْ اٖسفل ( 04بالشتائج ٓػضح الذكل )

ا تتعمق بادراؾ فيسا ٓتعمق بالتػقعات السختبصة بفاعمية الحات، فإىٍ الشهع الأول: -11-1
حي التػقعات يسكشٍا أف تداعج عمِ تسكغ الفخد جرتً عمِ الكياـ بأداء سمػؾ هحجدالفخد بق ، كٌ

هغ تحجٓج ها إذا كاف قادرا عمِ الكياـ بدمػؾ هعيغ أـ ٚ فْ هٍسة هعيشة، كتحجد هقجار 
غمب عمِ ، كأف يحجد إلِ أؼ حج يسكغ لدمػكً أف ٓتالسصمػب هشً لمكياـ بٍحا الدمػؾالجٍج 

 العػائق السػجػدة فْ السٍسة .
ػ  الشهع الثاني: -11-2 الشتائج يسكغ  اٚعتقاد بأف   كيعشْ :التهقعات الخاصة بالشتائجكٌ

أف تشتج هغ اٚىخخاط فْ سمػؾ هحجد، كتطٍخ العٛقة بػضػح بيغ تػقعات الشتائج كتحجٓج 
التػقعات الخاصة بفاعمية الحات هختبصة  الدمػؾ السشاسب لمكياـ بسٍسة هعيشة، فْ حيغ أف  

ؼ ٓػضح ىػعْ تػقعات حكإليظ الذكل التالْ ال .بكل كضػح بالتشبؤ بأفعاؿ الفخد السدتقبمية
 الفاعمية الحاتية.

 الشتائج

(Aut come 

Expectation)  الفخد الدمػؾ 

     (person)             Behavior 

  

 

 (Bandura ,1977: 193) .جئوتهقعات الشتا الحاتيةالفخق بين تهقعات الفعالية ( 04الذكل رقم)

 توقعات النتائج

)Aut comeexpectation) 

ةتوقعات الفعالي  

Efficacy expectation 
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كتأخح تػقعات الشتائج ثٛثة أشكاؿ حيث تعسل التػقعات اٚيجابية كبػاعث فْ حيغ  
 تعسل التػقعات الدمبية كعػائق كالتالْ:

، كاٖلع كعجـ كتتزسغ الخبخات الحدية الدارة :الآثار البجنية والدمبية التي تخافق الدمهك -
 الخاحة الجدجية.

: فأثار اٚيجابية تذسل التفاعل اٚجتساعْ هع الآثار الاجتساعية الدمبية والايجابية -
السادؼ كهشح الدمصة اٚجتساعْ كالتعػيس  السػافقة، كالتقجٓخ أخخيغ، كتعبيخات اٚىتباي،

أها أثار الدمبية فٍْ تذسل عجـ اٌٚتساـ، كعجـ السػافقة كالخفس اٚجتساعْ كالشقج 
 كالحخهاف هغ السدايا كإيقاع العقػبات.

فتػقع التقجٓخ اٚجتساعْ  :والدمبية لمتقييم الحاتي لمدمهك الفخد ةردود الفعل الايجابي -
 هغ فْ حيغ أف تػقع خيبة اٖهل ،ء هتفػؽ كالتكخيع كالخضا الذخرْ ٓؤدؼ إلِ أدا

 .كفقجاف الجعع كىقج الحات يقجـ هدتػػ ضعيف هغ اٖداء، أخخيغ
 ( 138-137: 2004 الجردٓػػػخ،أحسج )

 : الحاتيـــــة الفاعمــــية ومشـــــخفزي مختفــــعي ســــسات -12
 كسا ا٘ىداىْ ا٘ىجاز يعدز الحاتية بالفاعمية القػؼ  ٘حداسا أف إلِ باىػػػجكرا تػصل لقج

 (.26: 2006 الحخبْ، حشاف).عجٓجة بصخؽ  الذخرْ التػافق يعدز
بالشفذ  بالثقة: ٓترفػف  الحاتية الفاعمية فْ السختفع السدتػػ  ذكؼ  بأف "حديب كيذيخ

 كعقبػات صعػبػات هغ ًٍٓػاج عسػا الشطػخ برخؼ الٍجؼ، بمػغ عمِ كا٘صخار كالسثابخة،
 هغ ٓديج هسا الشجاح، ٓتػقعػف  ها غالبا الحاتية الفاعمية هختفعْ فاف   باىجكرا خؤيةلا كشبق

 .كجيجة فعالة حمػؿ إلِ لمػصػؿ هسكغ أداء أفزل لتحقيق دافعتيٍع هدتػػ 
 (26: 2006الحخبْ، حشاف)

 جٍػد إلِ ٓؤدؼ ةػالحاتي فاعميةػبال فسػالسشخ ا٘حداس أف   إلِ فيذيخ الغهلأها 
 عمِ الفخد قجرة هعػقات هغ يعتبخ الفاعمية كعجـ لمسٍارات، أقل بجرجة هجعع كاكتداب

 (.27: 2006 الحخبْ، حشاف)اٚىتباي
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هعػً قػجرتً عمِ  زادت ةعالي الحاتية فاعمية الستعمع كاىت كمسا أىػً ٓتزح تقجـ ها عمػِ كبشاء
 تػضيح كيسكغعً قجرتً عمِ اٖداء كا٘ىجػاز. ككمسا كاىت فاعميتً هتػجىية قمت ه الشػجاح،

 :التالية الشقاط فْ الدسات ٌحي
  :الأشخاص ذوو فاعمية الحات السشخفزة 

 مقػف بعيجا بالسٍاـ الرعبة. ٓ   -
 ٓتخمػف عغ اٖشياء بدخعة.  -
 لجٍٓع آهاؿ هشخفزة. -
 ٓشحرخكف فْ الرعػبات.  -
 ٓخكدكف عمِ الشتائج العكدية لمفذل.  -
 كبالتالْ فٍع يقزػف عمِ هجٍػداتٍع ٖىٍع:  
 يغيخكف هدار اتجاٌاتٍع عغ التفكيخ الفعاؿ.  -
ع.  -  ٚ يدتجركػف تأخخٌ
 ( 60: 2004، )سميسة أشخؼ.ٓتعخضػف سخيعا لمقمق كاٚكتئاب -

  :الأشخاص ذوو فاعمية الحات السختفعة 
يخػضػف السٍاـ الرعبة عمِ أىٍا تحجيات يجب الديصخة عميٍا، كليذ تٍجٓجات يجب  -

 تجشبٍا. 
تساهاتٍع. -  يدتثيخكف اٌ
جافٍع كيعسمػف عمِ تحكيقٍا. -  يزبصػف أٌ
 كبالتالْ فٍع:  يستمكػف هدتػػ عاؿ هغ السجٍػدات -
 . استخاتيجيةيفكخكف بصخيقة  -
 يدشجكف الفذل إلِ ىقز فْ السجٍػدات.  -
 يدتجركػف سخيعا فذمٍع.  -
 (45ػ44: 2011 )شعباف بمقاسسْ، .يعسمػف عمِ التخفيف هغ الزغط -
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 العهامل السؤثخة في فاعمية الحات:  -13
 لقج تع ترشيف العػاهل السؤثخة فْ فعالية إلِ ثٛث هجسػعات ٌْ :

إدراكات فاعمية الحات  : التأثيخات الذخرية: لقج أشار زيسخهاف إلِ أف  السجسهعة الأولى -
 لجػ الصمبة فْ ٌحي السجسػعة تعتسج عمِ أربع هؤثخات شخرية :

 .ذلظ كفقا لمسجاؿ الشفدْ لكل هشٍعالسعخفة السكتدبة ك  -
 .ٌْ التْ تحجد التشطيع الحاتْ لجػ الستعمسيغ عسميات ها كراء السعخفة: -
جاؼ بعيجة السجػ د : إذ أف الصٛب الحٓغ ٓخك  الأىجاف - ك يدتخجهػف عسميات أكف عمِ أٌ

لجٍٓع قيل عشٍع أىٍع يعتسجكا عمِ إدراؾ فاعمية الحات ، الزغط لسخحمة ها كراء السعخفة
 .كعمِ السؤثخات كعمِ السعخفة السشطسة ذاتيا

جافػً كتذسل قمق السؤثخات الحاتية:  .الذخرػػػػػية الفخد كدافعيػة هدتػػ شسػحً كأٌ
 (25Zimmerman,1985:) 

 كتذسل ثٛث هػػػػخاحػػػػػػػل : السجسهعة الثانية )التأثيخات الدمهكية(:  -

ىجاز أحج إ: إذ أف هٛحطة الفخد لحاتً قج تسجي بسعمػهات عشج تقجهً ىحػ ملاحظة الحات -
 .اٌٖجاؼ

هع  ٖدائٍع: كتعشْ استجابة الصمبة التْ تحتػؼ عمِ هقارىة هشطسة الحكم عمى الحات -
حا يعتسج عمِ فاعمية الحات كتخكيب الٍجؼ. ،اٌٖجاؼ السصمػب تحكيقٍا  كٌ

 ثٛث ردكد ٌْ:رد فعل الحات الحؼ يحتػيً عمِ  -
 ردكد اٖفعاؿ الدمػكية كفيٍا ٓتع البحث عغ اٚستجابة التعميسية الشػعية. -

 ردكد اٖفعاؿ الذخرية كفيٍا ٓتع  البحث عسا ٓخفع هغ استخاتيجياتٍع أثشاء عسمية التعمع. - 
ىدب الطخكؼ السٛئسة لعسمية أالبيئية كفيٍا ٓبحث الصمبة عغ  ٖفعاؿاا ردكد   -

 (Bandura ,1977 : 84).التعمع
ج بشجكرا عمِ هػضػع الشسحجة كالرػر )التأثيخات البيئية(: لقج أك   السجسهعـــــة الثالثــــــة -

 ف  أك  ،السختمفة فْ تغييخ إدراؾ الستعمع لفاعميتً ذاتً هؤكجا عمِ الػسائل السخئية كهشٍا التمفاز
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ف أدات الفاعمية بدبب اٚستخجاع السعخفْ ك فْ اعتقا كبيخا   تأثيخ الشسحجة الخهدية يكػف لٍا أثخا  
 ٌشاؾ خرائز هتعمقة بالشسػذج كلٍا تأثيخ فْ فاعمية الحات:

كالسدتػيات التخبػية  كتقػـ عمِ خرائز هحػػػػػجدة هثل الجشذ كالعسخخاصيــــة التذابــــو:  -
 كالستغيخات الصبيعية.

كتػػػعشْ عخض ىساذج هتعجدة هغ السٍارة أفزل هغ عخض ىسػذج  التشــــهع في الشســــهذج: -
ا أقػػ فْ رفع اٚعتقاد فْ فاعمية الحات  .كاحج فقط كبالتالْ تأثيخٌ

ء سٍيل، (  ) 45: 2016كٚ

 أثــــار فاعميـــــة الـــــــحات: -14
ا جمػػػػي   لقج أشار بػػشجكرا إلِ أف   ربعة عسميات ا هغ خٛؿ أفاعميػػػة الحات يطٍخ تأثيخٌ
ْ العسمية السعخفية، كالجافعية كالعسمية الػججاىية كعسمية اختيار الدمػؾ كفيسا ٓمْ  أساسية كٌ

 عخض ٖثخ فاعمػػػية الحات فْ تمظ العسميػػػػات اٖربعػػػػة:

هعتقجات فاعمية الحات تؤثخ  ( أف  madduxٓخػ هادككذ ) العسمـــية السعـــــخفـــــية: -14-1
 عمِ العسمية السعخفية هغ خٛؿ التأثيخ عمِ:

جاف   - ا اٌٖجاؼ التْ يزعٍا اٖفخاد ٖىفدٍع فالحٓغ يستمكػف فاعمية هختفعة يزعػف أٌ
شسػحة كيٍجفػف لتحقيق العجٓج هغ اٚىجازات بعكذ الحٓغ لجٍٓع ضعف فْ هعتقجاتٍع 

 فيسا ٓتعمق بقجراتٍع.
 .جل تحقيق اٌٖجاؼأكاٚستخاتيجيات التْ يزعٍا اٖفخاد هغ الخصط   -  
 .التشبؤ بالدمػؾ السشاسب كالتأثيخ عمِ اٖحجاث  -  
القجرة عمِ حل السذكٛت فاٖفخاد ذكك الفاعمية السختفعة أكثخ كفاءة فْ حل السذكٛت   -  

 (Maddux, 1995: 64) كاتخاذ القخارات
اعتقادات اٖفخاد لفاعمية الحات تداٌع فْ  لقج أشار بشجكرا إلِ أف   :العسمية الجافعية -14-2

ْ  تحجٓج هدتػياتٍع الجافعية، شاؾ ثٛثة أىػاع هغ الشطخيات السفدخة لمجكافع العقمية كٌ كٌ
كىطخية تػقع الشتائج كىطخية اٌٖجاؼ السجركة كتقػـ فاعمية الحات بجكر  الدببْ، ىطخية العدك
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 هشٍا فشطخية العدك الدببْ تقػـ عمِ هبجأ أف   لجكافع العقمية فْ كل  هٍع فْ التأثيخ عمِ ا
غيخ  اٖفخاد هختفعْ الفاعمية يعدكف فذمٍع إلِ الجٍج غيخ الكافْ كالِ الطخكؼ السػقفية

بيشسا اٖفخاد هشخفزػا الفاعمية يعدكف سبب فذمٍع إلِ اىخفاض فْ قجراتٍع فالعدك  السٛئسة،
الجافعية كاٖداء كردكد اٖفعاؿ الفعالة عغ شخيق اٚعتقاد فْ الدببْ ٓؤثخ عمِ كل هغ 

كفْ ىطخية تػقع الشتائج تشطع الجكافع عغ شخيق تػقع سمػؾ هحجد سػؼ  الفاعمية الحاتية،
الكثيخ هغ الخيارات التْ  خرائز هعيشة كسا ٌػ هعخكؼ فٍشالظيعصْ ىتيجة هعيشة ب

فزْ الفاعمية ٚ يدتصيعػف التػصل إليٍا تػصل إلِ الشتيجة السخغػبة كلكغ اٖشخاص هشخ
ٖىٍع يحكسػف عمِ أىفدٍع بعجـ الكفاءة كفيسا ٓتعمق  ،جل تحقيق ٌجؼ هاأهغ  كٚ ٓشاضمػف 

ٌجاؼ الػاضحة كالستزسشة تحجيات تعدز اٖبشطخية اٌٖجاؼ السجركة تذيخ الجٚلة إلِ أف 
ا بتشطيع الجكافع كاٖفعاؿكتتأثخ اٌٖجاؼ بالتأثيخ الذخرْ أكثخ ه العسمية الجافعية،  .غ تأثيخٌ

 (30: 2007،عبج الخحساف البشجر)

 تؤثخ فاعمية الحات عمِ عسمية اىتقاء الدمػؾ كهغ ٌشا فإف   :عسمية اختيار الدمهك -14-3
ػف بسا ٓتػفخ لجٍٓع هغ اعتقادات  اختيار اٖفخاد لٗىذصة كاٖعساؿ التْ يقبمػف عميٍا هخٌ

 ذاتية فْ قجرتٍع عمِ تحقيق الشجاح فْ عسل هحجد دكف غيخي.

 الحاتية أو الفاعمية الحاتية: الكفاءة لتهقعات التذخيري الكياس -15
 كجػد إلِ الحاتية الكفاءة لتػقعات التذخيرْ الكياس حػؿ الستخررة السخاجع تذيخ

 الرعػبة ٌحي كتشبع. لً الشفدْ الكياس ىاحية هغ البشاء لٍحا الػاضح التفديخ فْ صعػبة
 سػػ  لحلظ هٛئسة كسيمة هغ ٌشاؾ كليذ ذاتية فخدية بقشاعات ٓتعمق اٖهخ كػف  هغ

 .اٚستباىة
خ تصػي عمِ ألساىيا فْ الحخة بخليغ جاهعة فْ كهجسػعتً شفارتدخ يعسل( 1981)عاـ كهشح
 عكذ عمِ ،السػاقف هغ كبيخة هجسػعة هع لتتٛءـ الحاتية الكفاءة لكياس تذخيرية أداة 

 تػقعات عمِ اٖداة  ٌحي اشتسمت كقج. فقط خاصة هػاقف عمِ البشاء ٌحا قرخ الحؼ باىجكرا
 شفارتدخ شػر فقج ذلظ إلِ با٘ضافة ،dispositional كالشدكعية العاهة الحاتية الكفاءة
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 أف  إٚ  التجخيغ كإغخاء الرحية التغحية تجاي الحاتية الكفاءة لكياس خاصة سٛلع ستة كزهٛؤي
 الكفاءة تػقعات أك الحاتْ الزبط إهكاىات قشاعات يكيذ العاهة الحاتية الكفاءة تػقعات عسم  
 التقجٓخ هدألة الدمع يكيذ آخخ بتعبيخ ا٘ىجاز، كهػاقف اٚجتساعية الستصمبات هػاقف فْ

 هغ كبيخ عجد عمِ التغمب عمِا قادر   لشفدً رؤيتً حػؿ ها شخز بً يقػـ الحؼ الحاتْ
ر الدمع احتػػ الحياة. ك  هذكٛت  عاـ فْ تخفيزٍا تع بشجا   20 عمِ 1981 عاـ فْ السصػ 

 أف هغ الخغع كعمِ"  العاهة الحاتية الكفاءة تػقعات"  كسسْ فقط بشػد عذخة إلِ 1986
 كسا كهػثػقيتٍا ثباتٍا هغ اجدء   اٚستباىة أفقج أىً إٚ اقترادية،خ تعتب بشػد العذخة صيغة

 .اٚستباىةك هعج ٓخػ 
 كالفخىدية كا٘ىجميدية لغة 15 هغ أكثخ إلِ السخترخة الريغة ٌحي تخجست كقج

 كهػثػقيتٍا. كالكػرية كالياباىية كالريشية كالعبخية كالدمػفاكية كالتذيكية كالتخكية كالٍشجارية
ك هعج كيشرح) الثبات ذفيكي (Alpha[0.74-0.93]=ألفا اٚرتباط هعاهل ٓتخاكح إذ عالية،

 هجاٚت فْ العاهة الحاتية الكفاءة بتػقعات تتعمق هتغيخات جراسةل باستخجاهً اٚستباىة
 السسكشة كالخبخة الدمػؾ بأىساط كالتشبؤ كالتفديخ العسػهية برفات تتدع ٖىٍا السختمفة البحث

 كالمياقة الرحْ كالدمػؾ السٍشْ كا٘ىجاز العسل كسمػؾ السجرسْ كا٘ىجاز التعمع سمػؾ هثل
 (04: 1997،ساهخ جسيل) .الشفدية كالرحة البجىية

 لصلاب الجامعة: أىسية فعالية الحات -16

الفخد فْ فعالية ذاتً فإىً يسيل  فعشجها يعتقج تعج فعالية الحات أحج هػجٍات الدمػؾ،
يكػف أكثخ ىذاشا كتقجٓخا لحاتً فْ الحياة كسا تعكذ هعتقجات الفخد عغ ذاتً كقجرتً  إلِ أف  

ٓتحكع فْ هعصيات البيئة هغ خٛؿ اٖفعاؿ كالػسائل التكيفية التْ يقػـ بٍا، كبحلظ  عمِ أف  
تسمظ فعالية الحات هخكدا ٌاها فْ دافعية الصٛب لمكياـ بأؼ عسل أك ىذاط دراسْ فٍْ 

 ،هػاجٍة الزغػط اٖكاديسية السختمفة التْ تعتخض أداءٌع اٖكاديسْ الصٛب عمِ تداعج
ا عمِ ذلظ يسكغ رفع هدتػيات الفعالية لجػ شٛب الجاهعة عغ شخيق السسارسة  كبشاء 

حيث ثبت أف فعالية الحات لٍا دكر ٌاـ فْ تحقيق القجرة عمِ  ،كالتجريب الستػاصل
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سية ال كافيا  تحريل فْ تحقيق اٖداء السصمػب فإىً ٚ يعجالتحريل فعمِ الخغع هغ أٌ
بسفخدي فٛبج هغ إدراؾ الصٛب لفعاليتٍع الحاتية حتِ ت خف ع دافعيتٍع أثشاء قياهٍع باٖىذصة 

 السختبصة بالتحريل.
، كأف  اٖكاديسْهع تحدغ اٚىجاز  كأشار فآج إلِ أف  فعالية الحات ذات ارتباط قػؼ 

عالية فْ فعالية الحات يسكشٍع إكساؿ السٍاـ بشجاح، ككحلظ هػاصمة اٖفخاد ذكؼ الجرجة ال
 (132: 2008 ،جساؿ عصية )فػػػػػآج التعميع اٖكاديسْ بشجاح.
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 :خلاصة الفرل -

تخػ الباحثة أف  ىطخية التعم ع اٚجتساعْ أك الشطخية السعخفية اٚجتساعية التْ قجهٍا 
فْ  اٖفخادألبخت باىجكرا تعج  اٚشار الشطخؼ التْ ىفدخ هغ خٛلً الجكافع الكاهشة كراء أداء 

 كسا تعج  هؤشخ ا ٌاه ا فْ التقييع السعخفْ لمسػاقف التْ ٓتعخض لٍا. هجاٚت السختمفة،

 اٖدائيةيسكغ تشسية الفاعمية الحاتية هغ خٛؿ أربعة هرادر كالستسثمة اٚىجازات  كسا
 التْ تذيخ الِ تجارب الفخد كخبخاتً الدابقة كهجػ ىجاحً أك فذمً فيٍا، كسا تعتبخ الخبخاتك 

المفطْ الحؼ ٓتسثل فْ السعمػهات المفطية التْ  ا٘قشاعالبجٓمة السرجر الثاىْ لٍا، كسا ىجج 
ضافة إلِ الحالة إ، كالتْ تكدبٍع ىػع ا هغ التخغيب فْ اٖداء أخخيغٓتمقاٌا الفخد هغ 

الفيديػلػجية كالتْ تسثل دكر العاشفة فْ التقييع فإذا كاىت حالة الفخد اٚىفعالية جيجة يكػف 
كإف كاىت حالتً السداجية سمبية فعمِ العكذ هغ  تكيسً ايجابْ كيعسل ذلظ عمِ رفع فعاليتً،

لمبحث عغ ركائد العمػـ ا٘ىداىية كها يجعمٍا عمػها  الصالببذلظ، كسا ىجج أى ٍا تجفع 
كا٘حراء كالكياس الشفدْ كػىشا ٚ يسكغ السشٍجية  ها يجعمشا ىدمط الزػء عمِ تجخيبية،

كقبل تػضيح ٌحي العٛقة ٚبج لشا ، الحجٓث عغ التجخيب بعيجا عغ ٌحي الػحجات اٖساسية
ػ ها سيتع عخضً فْ الفرل السػالْ.  هغ التصخؽ لمجاىب السيجاىْ كٌ
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 تسييج: -
ة ا٘جخاءات التْ ٓتبعٍا،  كاٖدكات  تختكد دق ة الشتائج التْ ٓتػصل لٍا الباحث عمِ صح 

الدابقة لسذكمة  كاٖساليب التْ يدتخجهٍا أثشاء إجخائً لجراستً، لحا كبعج  تصخقشا فْ الفرػؿ
ا الشطخؼ، سشحاكؿ فْ ٌحا الفرل ع ا٘جخاءات الجراسة كإشارٌ الستبعة فْ  التصخؽ إلِ أٌ

حيث  الجراسة الحالية، كذلظ هغ خٛؿ التعخض إلِ إجخاءات الجراسة اٚستصٛعية هغ
ذلظ  هيادٓشٍا كإجخاءاتٍا، كالشتائج الستػصل إليٍا كهغ ثع  التصخؽ إلِ السشٍج الستبع كبعج

ا كاٖدكات سشتشاكؿ ا٘شار السكاىْ كالدهاىْ كالعيشة التْ أجخيت عميٍا،  كشخيقة اختيارٌ
 السدتخجهة فْ جسع البياىات، ككحا اٖساليب ا٘حرائية السدتعسمة لتحميمٍا ليتع فْ اٖخيخ

 إجخاء تصبيق الجراسة اٖساسية.

تعج  الجراسة اٚستصٛعية الخصػة اٖكلِ التْ يجب أف يقػـ بٍا  الجراسة الاستصلاعية: -1
ع  حيث تعتبخ اة البحث السعتسج عميٍا فْ دراستً،الباحث عشج كصػلً إلِ استخجاـ أد أٌ

ا عمِ التجخبة اٚستصٛعية كعمِ ضػء ها يرادؼ  هخحمة هغ هخاحل البحث العمسْ، فبشاء 
ً يقػـ بالسخاجعة فإى   الباحث هغ صعػبات، كها يطٍخ هغ الشػاحْ التْ تدتػجب التفديخ،

لدٛهة التشفيح كالفخصة لمتعجٓل كٚ الشٍائية لخصػات البحث العمسْ حتِ يكػف هصسئشا 
 (.76: 1979)خميفة بخكات، .ٓتدشِ لً ذلظ بعج التصبيق

(، 02بجاهعة الجدائخ)  كقج تع  إجخاء الجراسة اٚستصٛعية فْ هعٍج العمػـ اٚجتساعية
 حيث كاف ىدكلشا ٘دارة قدع عمع الشفذ لتحقيق اٌٖجاؼ التالية:

 ء الجراسة اٚستصٛعية.التعخؼ عمِ هجػ إهكاىية إجخا - 
 بالخرائز السصمػبة. التحقق هغ كجػد العيشة -
اٚشٛع عمِ البخاهج الجراسية فْ السشٍجية كالكياس كا٘حراء ٖجل التعاريف ا٘جخائية  -

 لٍحي الػحجات.
التحقق هغ الخرائز الديكػهتخية لكل هغ هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية كالفعالية  - 

 الكياس الشفدْ كالبشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ. الحاتية فْ
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 الطاٌخة السعيشة. تػضيح السفاليع السختمفة الستعمقة بالسذكمة أك -
كبالتالْ الفخضيات التْ يسكغ إخزاعٍا لمبحث  التعخ ؼ عمِ الستغيخات السسكشة، -

 (.131: 1983)محمد زياف، كاٚختبار.
الكمْ كقج تع اختيار عيشة الجراسة اٚستصٛعية بالصخيقة العذػائية، حيث بمغ العجد 

 شالبا كشالبة. 100 لعيشة الجراسة اٚستصٛعية

بعج كضع اٚختبار فْ صػرتً اٖكلية شبقت ٌحا اٚختبار عمِ عيشة هؤلفة هغ 
حي العيشة ٚ تجخل ضسغ عيشة حدا شالب كشالبة20 ب الخرائز هغ شمبة الجاهعة، كٌ

الديكػهتخية لمسكياس، كٚ حتِ العيشة اٖساسية التْ شبقت عميٍا اٚختبارات، ككاف الٍجؼ 
كاٖشكاؿ كالخسػـ التْ ٓتألف هشٍا كل  هغ ٌحا التصبيق بياف هجػ كضػح تعميسة اٚختبار

مة كالتأكج هغ هٛءهة أسئ ،سؤاؿ كتحجٓج السجة الدهشية التْ يدتغخقٍا تصبيق ٌحا اٚختبار
إلِ استصٛع آراء الصمبة  كغسػضٍا، با٘ضافة اٚختبار لمصمبة هغ حيث فٍسٍا ككضػحٍا

فْ اٚختبارات كمٍا بسدائمٍا كبشػدٌا التْ تتألف هشٍا ، كغيخ ذلظ هغ اٖسئمة التْ تتزح 
 هغ خٛؿ التصبيق اٚستصٛعْ . ا٘جابة عشٍا

عمِ جسيع أسئمة اٚختبارات كبعج استجابات العيشة أجخت الباحثة بعس التعجيٛت 
إلِ تعجيٛت كضعتٍا عمِ كرقة  با٘ضافة غيخ الػاضحة كغيخ السفٍػهة هغ قبل الصمبة،

 ا٘جابة لتربح أكثخ كضػحا.

 10( بتاريخ 02العمػـ اٚجتساعية بجاهعة الجدائخ) أساتحةتع اٚتراؿ بأحج  كسا
لمتحقق هغ هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية كالفاعمية الحاتية فْ الكياس  2020 جاىفْ

الشفدْ با٘ضافة إلِ اختبار البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ كلتشديق العسل هعً حيث تع  
مشا عمِ بخاهج  جافٍا هغ شخؼ الباحثة، حيث تحر  اٚلتقاء بً كتػضيح هذكمة الجراسة كأٌ

لمدشػات الثٛث فْ عمع الشفذ، كسا تع  اٚتراؿ باٖساتحة  شفدْالسشٍجية كالكياس ال
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شالب  100السجرسيغ لمساستخ بغخض تصبيق الجراسة عمِ شٛبٍع، كقج بمغ عجد الصٛب 
 كشالبة هغ هختمف التخررات.

 ملاحظة: .
السقآيذ السدتعسمة فْ الجراسة، فقج تع تصبيقٍا عمِ شمبة الدشة  ها يخزفيسا  

ة  تخ، كذلظ أف  اٖكلِ هاس ا كتقجه ا هعخفي ا كهخكر ا عمِ عج  ٛ  هغ الستغيخيغ ٓتصمب ىزج  ك
 خبخات أكاديسية، كتتأثخ البشية السعخفية بالتقجـ فْ السدتػيات الجراسية.

كسا تع اختيار العيشة هغ شمبة الساستخ ٚستقخار ككضػح السفاليع العمسية السدتخجهة فْ 
  .بشاء السعخفْ ٖفخاد العيشة لتربح جدءا هغ الخبخات السعخفيةالجراسة، كهغ ثع ثباتٍا فْ ال

ثع بعج ذلظ قسشا بتصبيق  فْ البجاية تع تصبيق اختبار البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ،
هكياس الفاعمة الحاتية فْ الكياس الشفدْ، ٓميً هباشخة هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية 

ا السقآيذ اٖخخػ فقج تع الديكػهتخية لٛختبارات. أه  استخخاج الخرائز  ،كذلظ بغخض
 تقشيشٍا هغ شخؼ باحثيغ آخخيغ.

 : السشيج الستبع في الجراسة الحالية -2
كشبيعة كل هػضػع ٌْ التْ تفخض اختيار هشٍج دكف  لكل دراسة عمسية هشٍج هحجد،

جاؼ كشبيعة الجراسة، خخ،آ ٍا تٍجؼ إلِ الكذف فبالشدبة لجراستشا الحالية فإى كذلظ حدب أٌ
التسآد( كالفاعمية الحاتية فْ  -التخابط –عغ العٛقة بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية )التشطيع 

السشيج الهصفي كهشً فإف  السشٍج السٛئع ٌػ  الكياس كا٘حراء كهشٍجية البحث العمسْ،
بأى ً :" الصخيق السؤدؼ إلِ الكذف عغ الحكيقة فْ العمػـ كالحؼ يسكغ تعخيفً الارتباشي 

هغ القػاعج العاهة، التْ تٍيسغ عمِ سيخ العقل كتحجد عسمياتً حتِ يرل إلِ  قائسةبػاسصة 
 (.180: 1995ىتيجة هعمػهة." )صالح بغ حسج العداؼ، 

هعخفة ها كيعج السشٍج السدحْ الػصفْ اٚرتباشْ أحج تمظ السشاٌج التْ يسكغ بػاسصتٍا 
 إذا كاىت ٌشاؾ عٛقة أـ ٚ بيغ هتغيخيغ أك أكثخ كدرجة اٚرتباط بيشٍا.

 (.231: 2004)رجاء هحسػد أبػ عٛـ، 
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 اختيار عيشة الجراسة الأساسية: -3
تسثل العيشة هجسػعة هغ اٖفخاد الحٓغ ٓتع سحبٍع هغ السجتسع اٖصمْ، بحيث تكػف 

 الرفات كخرائز بيغ أفخادٌا كأفخاد السجتسع،العيشة هسثمة لمسجتسع هغ خٛؿ تجاىذ 
 فالعيشة يجب أف تكػف اىعكاسا شاهٛ لرفات كخرائز السجتسع الجراسية. 

 (145ب ت : )صالح الخشيجؼ،
اٚختيار العذػائْ كفق شخط  كقج تع اختيار عيشة الجراسة بالصخيقة العذػائية، كيتع  

هحجد ٚ كفق الرجفة، بحيث ٓتػفخ لجػ كل فخد هغ أفخاد السجتسع اٖصمْ الفخصة السكافئة 
 شالب ا كشالبة بالصخيقة العذػائية. 70كقج تع  اختيار خخ،آٖؼ فخد 

 إتباع الخصػات التالية: عيشة هسثمة لسجتسع الجراسة تع   ٚختيارك 
تع تحجٓج خرائز هجتسع الجراسة هغ خٛؿ تحجٓج ا٘شار  سة:تحجيج مجتسع الجرا -3-1

كالتخرز  السكاىْ كالدهاىْ، كخرائز أفخاد السجتسع هغ حيث السدتػػ الجراسْ،
 اٖكاديسْ كبعس الستغيخات الجخيمة اٖخخػ. 

اٖكلِ هاستخ عمع  ٓتسثل هجتسع الجراسة فْ شمبة الدشة الإشار السكاني والدماني: -3-2
  كجاهعة هػلػد هعسخؼ بتيدؼ كزك، بجاهعة أبػ القاسع سعج الله بالجدائخ، الشفذ السجرسْ
 .2021/ 2020لمسػسع الجراسْ 

 كلزبط هجتسع الجراسة تع  ضبط بعس الستغيخاتخرائز أفخاد مجتسع الجراسة:  -3-3
 كسا ٓمْ:

 ضبط الستغيخات الجخيمة: -3-4
حيث حاكلشا ضبط هتغيخ هدتػػ التحريل لجػ الصالب مدتهى التحريل الأكاديسي:  .

بتعسيع السدتػػ الستػسط كاستبعاد فئة السعيجٓغ كالزعفاء لزبط الخبخات الخاجعة لسدتػػ 
 الحكاء كهدتػػ الجافعية.

ـ فْ العسخ ىطخا لتأثخ البشاء السعخفْ لمفخد بالخبخات السعخفية الخاجعة لسدتػػ التقج العسخ: .
 . 26 -20تع تحجٓج فئة عسخية هعيشة لسجتسع الجراسة تتخاكح ها بيغ 
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 التخرز الأكاديسي: .
 يهضح تهزيع مجتسع الجراسة حدب التخرز (:02الججول رقم )

 جامعة تيدي وزو 02جامعة الجدائخ الصمبة            الجاهعات
 80 103 عجد الصمبة عمم الشفذ السجرسي

 70شالبا كشالبة تخرز عمع الشفذ السجرسْ، كقج تع اختيار  183 الجراسةبمغت عيشة 
شالب كشالبة بالصخيقة العذػائية البديصة كالججكؿ التالْ ٓػضح خرائز عيشة الجراسة 

 الحالية :

 .( يهضح تهزيع  أفخاد عيشة الجراسة حدب التخرز03الججول رقم )

 جامعة تيدي وزو 20جامعة الجدائخ  لصمبة            الجامعاتا
 36 34 عجد الصمبة عمع الشفذ السجرسْ

شالب كشالبة 70ٓتزح هغ خٛؿ الججكؿ الدابق أف عجد أفخاد عيشة الجراسة السختارة كاف 
عجد الصمبة السختاريغ جسيعٍع فْ تخرز عمع الشفذ السجرسْ،  كيتزح هغ الججكؿ أف  

ع كفق هعجٚتٍع حيث تخاكحت ها حا ها  11.00إلِ  10.00بيغ  با٘ضافة إلِ اختيارٌ كٌ
 .ٓػافق خرائز عيشة الجراسة

 أدوات جسع البيانات: -4
:ْ جاؼ الجراسة كٌ  لقج تع اٚعتساد عمِ هجسػعة اٚختبارات كالسقآيذ لتحقيق أٌ

 قج تع  تحجٓج التعخيف اختبار البشية السعخفية لمكياس الشفدي من إعجاد الباحثة: -4-1
 ٓمْ: السعخفية فْ الكياس الشفدْ  كذلظ باٚشٛع ها لفعالية البشية ا٘جخائْ

 التخاث الشطخؼ  -
 اٚشٛع عمِ بعس السقآيذ التْ حاكلت قياس فعالية البشية السعخفية هشٍا : -
 ( لكياس فعالية البشية السعخفية فْ هادتْ الفيدياء كالعمػـ2010هكياس ركػػػدة سسيخة ) -

 الصبيعية لجػ الصمبة الجاهعييغ.
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( لكياس فعالية البشية السعخفية فْ هادة السشٍجية لجػ 2016هكياس صحخاكؼ ىديٍة ) -
  .الصمبة الجاهعييغ

(: لكياس فعالية البشية السعخفية فْ هادة الخياضيات 2003هكياس محمد غاىع أحسج غاىع ) -
 لجػ تٛهيح التعميع اٖساسْ.

 اٚستجٚلْ. هادة ا٘حراء ( لكياس البشية السعخفية ف2016ْهكياس خػلة أحسجؼ ) -
( لكياس البشية السعخفية اٚفتخاضية كالبشية السعخفية 2012هكياس حاج عبػ شخفاكؼ )  -

 السٛحطة كالحؼ تع بشاؤي كفقا  لشطخية بياجيً السعخفية.
ت الباحثة صحخاكؼ ىديٍة لبشاء اختبار البشية السعخفية - ة  اٚستفادة هغ أكؿ هحاكٚ فْ هاد 

 (.2011كذلظ أثشاء دراستٍا  فْ الساجدتيخ عاـ )بحث العمسْ، هشٍجية ال
سا:  كسا استعشا فْ ٌحي السخحمة بسرجريغ، كٌ

 اٚشٛع عمِ عجد هعتبخ هغ الكتب السعتسجة فْ الكياس الشفدْ. -
 كالثاىية كالثالثة  ليداىذ. اٚشٛع عمِ بخىاهج الكياس الشفدْ  لصمبة الدشة اٖكلِ -
أستاذ  (15باٖساتحة الحٓغ ٓجرسػف هادة الكياس كالسشٍجية كالحؼ تجاكز عجدٌع )اٚتراؿ  -

خسيذ همياىة( كذلظ لمشقاش  ، تيدؼ كزك،02كأستاذة هغ هختمف جاهعات الػشغ )الجدائخ 
 هعٍع حػؿ ٌحي الػحجات.

ْ تػزيع الخخيصة السفاٌسية لػحجة الكياس الشفدْ  لتحكيسٍا هغ شخؼ أساتحة لجٍٓع خبخة ف -
فقشاٌا بسقجهة كضحشا فيٍا ر أالتجريذ، حيث تع  عخضٍا عمِ أربعة أساتحة هحكسيغ كقج 

 الٍجؼ هغ اٚستسارة ككحا إشكالية الجراسة.
 وىجفشا في ىحه العسمية إلى: 

التحقق هغ هجػ هشاسبة كل هرصمح لسجلػؿ السفٍػـ بػضح ثٛث خيارات )الجقة  -
 كالذسػلية، اٚتفاؽ عمِ السرصمح(

 ىدبة ارتباط السفٍػـ بالسكياس. -
ا السحكع ضخكرية كلع  - ححؼ السفاليع التْ ٚ تختبط بالسكياس كإضافة هفاليع أخخػ ٓخاٌ

 ٓتع التصخؽ إليٍا.
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كبعج جسع اٚستسارات هغ السحكسيغ تع التػصل إلِ أف كافة السفاليع التْ تع عخضٍا  -
 دٌا ٌحا اٚختبار بإتباع الخصػات التالية:هقبػلة بشدبة هختفعة كهختبصة بالسػاد. كقج تع إعجا

حيث ٍٓجؼ إلِ قياس فعالية البشية السعخفية فْ  تحجيج اليجف من السكياس: -4-1-1
هادة الكياس الشفدْ لجػ شمبة الساستخ قدع عمع الشفذ، كيكيذ اٚختبار اٖبعاد الثٛث التْ 

:ْ  التخابط. -تسايدال –التشظيم اليخمي تجؿ عمِ فعالية البشية السعخفية كٌ
إعجاد خارشة أشكاؿ كججاكؿ تػضح العٛقة بيغ أجداء هادة الكياس الشفدْ: حيث تسثل  -

 ٌحي اٖشكاؿ البشية السفاٌسية لسادة الكياس الشفدْ.
 بشاء الرهرة الأولية لسكياس فعالية البشية السعخفية في مادة الكياس الشفدي: -4-1-2

 س هغ ثٛث فقخات يسكغ تػضيحٍا، كسا ٓمْ:حيث تتكػف الرػرة اٖكلية لمسكيا
ْ عبارة عغ ٌخـ  الفقخة الأولى: - كتكيذ الفقخة اٖكلِ قجرة الصالب عمِ التشطيع، كٌ

هفٍػـ، كتتسثل تعميسة الفقخة فْ أف يسمئ شبكة السفاليع بالسفاليع  17ع زهفاٌسْ فارغ ي
 السعصاة  كفق تختيب تدمدمْ.

( عمِ  إجابة صحيحة  01يسشح الصالب عٛهة كاحجة ) شخيقة تشكيط الفقخة الأولى: -
 ف(.17ٓتعخؼ عميٍا كهجسػع الشقط إذف )

التحقق هغ  كيتع فْ ٌحا اٚختبار ،كيقػـ فيً السفحػص بترشيف السفاليع الفقخة الثانية: -
قجرة الصالب عمِ تجسيع السفاليع السذتخكة فْ خاصية ها هغ جٍة، كتسييد السفاليع 

 فذ الخاصية كالقجرة عمِ تدسية كل فئة.السختمفة فْ ى
ف( عمِ كل  هفٍػـ يزعً فْ هكاىً 1يسشح الصالب ) شخيقة تشكيط الفقخة الثانية: -

 ف(34السشاسب، كبحلظ يكػف هجسػع الشقاط )
التحقق هغ قجرة السدتجيب عمِ الجهج السعخفْ  إلِيقػـ الباحث بػاسصتً  الفقخة الثالثة: -

 كتكيذ قجرة الصالب عمِ إدراؾ التخابصات. اء السعخفْبيغ السعمػهات فْ البش
ف( عمِ كل  ثشائية كبحلظ يكػف هجسػع الشقاط 1هشح الصالب ) شخيقة تشكيط الفقخة الثالثة: -

 ىقاط. 06
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بعجها  الخرائز الديكهمتخية لاختبار البشية السعخفية في الكياس الشفدي: -4-1-3
 تست صياغة اٚختبار فْ شكمً اٖكلْ ٚبج هغ إخزاعً ٚختبارؼ الرجؽ كالثبات.

 ها اٚختبار عبارات تكيذ أف الجراسة أداة  جؽبر : يقرججق الاختبارص -4-1-3-1
 الجاخمْ اٚتداؽ صجؽ خٛؿ ٌحا اٚختبار هغ صجؽ هغ بالتأكج كقسشا لكياسً، كضعت
 .اٚختبار لعبارات

 اٚختبار أؼ هجػ لعبارات الجاخمْ اٚتداؽ برجؽ كيقرج: الجاخمي الاتداق صجق -
 كضعت اه تكيذ العبارة أف   إليً،أؼ تشتسْ الحؼ السحػر اٚختبار هع فقخات جسيع اتداؽ
 .شْء آخخ تكيذ كٚ لكياسً

 السحػر عبارات هغ عبارة كل درجة بيغ 'بيخسػف ' اٚرتباط هعاهل بحداب قسشا كعميً
 الفقخة. ٌحي إليً تشتسْ الحؼ الكمية لمبعج البعج كالجرجةأك 
 :البعج الأول في الكياس الشفدي لعبارات الجاخمي الاتداق صجق  -

 .(: يهضح مجى الاتداق الجاخمي لبعج التشظيم في اختبار البشية السعخفية4الججول رقم)

 مدتهى الجلالة قيسة معامل الارتباط بشهد بعج التشظيم
1 0.501 0.000 
2 0.600 0.000 
3 0.606 0.000 
4 0.737 0.000 
5 0.633 0.000 
6 0.593 0.000 
7 0.570 0.000 
8 0.628 0.000 
9 0.680 0.000 

10 0.663 0.000 
11 0.650 0.000 
12 0.704 0.000 
13 0.628 0.000 
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14 0.704 0.000 
15 0.520 0.000 
16 0.579 0.000 
17 0.57 0.000 

 0.000 0.757 الارتباط الكمي لمبعج الأول
أف قيسة  ٓبيغهع بعزٍا، هسا  تختبط الفقخات جسيع بأف أعٛي الججكؿ خٛؿ هغ ٓتزح

أؼ أىً  إحرائي ا دالة فقخاتً أف   أؼ(.0.01هدتػػ ) هعاهٛت اٚرتباط  دالة كهػجبة عشج
 كضعت لسا داخميا كهتدقة صادقة اٖكؿ فقخات البعج تعتبخ كهشً هعشػؼ  ارتباط ٓػجج

 لكياسً.
 :الشفدي الكياس اختبار في الثاني البعج لعبارات الجاخمي الاتداق صجق -

بعج التسايد في اختبار البشية  لعبارات الجاخمي الاتداق مجى يهضح (:05(رقم الججول
 .السعخفية

 مدتهى الجلالة معامل الارتباط بشهد بعج التسايد
1 0.500 0.000 
2 0.540 0.000 
3 0.519 0.000 
5 0.659 0.000 
6 0.640 0.000 
7 0.500 0.000 
8 0.679 0.000 
9 0.501 0.000 

10 0.539 0.000 
11 0.624 0.000 
12 0.520 0.000 
13 0.659 0.000 
14 0.599 0.000 
15 0.584 0.000 
16 0.579 0.000 
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17 0.539 0.000 
18 0.559 0.000 
19 0.713 0.000 
20 0.681 0.000 
21 0.700 0.000 
22 0.540 0.000 
23 0.560 0.000 
24 0.540 0.000 
25 0.600 0.000 
26 0.559 0.000 
27 0.752 0.000 
28 0.621 0.000 
29 0.579 0.000 
30 0.752 0.000 
31 0.752 0.000 
32 0.507 0.000 
33 0.559 0.000 
34 0.753 0.000 

 0.000 0.784 ككلالبعج الثاني 
ٓبيغ أف  قيسة ٓتزح هغ خٛؿ الججكؿ أعٛي بأف  جسيع الفقخات تختبط هع بعزٍا هس ا 

 .(0.01هدتػػ ) هعاهٛت اٚرتباط  دالة كهػجبة عشج
 الثاىْ فقخات البعج تعتبخ كهشً هعشػؼ  ارتباط أؼ أى ً ٓػجج إحرائي ا دالة فقخاتً أف   أؼ

 لكياسً. كضعت لسا داخميا كهتدقة صادقة
 :الشفدي الكياس اختبار في الثالث البعج لعبارات الجاخمي الاتداق صجق -

يهضح مجى الاتداق الجاخمي لعبارات بعج التخابط في اختبار الكياس  :(06الججول رقم)
 .الشفدي
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 مدتهى الجلالة قيسة معامل الارتباط بشهد بعج التخابط
1 0.566 0.000 
2 0.566 0.000 
3 0.691 0.000 
4 0.609 0.000 
5 0.649 0.000 
6 0.670 0.000 
7 0.570 0.000 
8 0.628 0.000 
9 0.609 0.000 

10 0.754 0.000 
11 0.544 0.000 

 0.000 0.819 معامل ارتباط البعج الثالث ككل
أف  قيسة  ٓبيغهع بعزٍا هس ا  تختبط الفقخات جسيع بأف   أعٛي الججكؿ خٛؿ هغ ٓتزح

 (0.01هعاهٛت اٚرتباط  دالة كهػجبة عشج هدتػػ )
 الثالث فقخات البعج تعتبخ كهشً هعشػؼ  ارتباط أؼ أى ً كجج إحرائيا دالة فقخاتً أف   أؼ

 .لكياسً كضعت الس   داخمي ا كهتدقة صادقة

 أداة  صجؽ هقآيذ أحج البشائْ اٚتداؽ صجؽ يعتبخ :للاختبار البشائي الاتداق صجق -
 صجؽ كيبيغ إليٍا، الػصػؿ اٖداة  تدعِ التْ اٌٖجاؼ تحقق هجػ يكيذ حيث الجراسة،
 اٚختبار لفقخات الكمية بالجرجة الجراسة أداة  أبعاد هغ بعج كل ارتباط هجػ البشائْ اٚتداؽ
 .هجتسعة
 الكمية بعج كالجرجة كل درجة بيغ 'بيخسػف ' اٚرتباط هعاهل بحداب قسشا كعميً

 ذلظ: ٓػضح لٛختبار، كالججكؿ التالْ
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ياس لأبعاد البشية السعخفية في الك البشائي الاتداق صجق يهضح: (07(الججول رقم
 .الشفدي

قيسة معامل  محاور السكياس
 الارتباط

Sig الشتيجة 

 
 أبعاد الاختــبار

 ٓػجج ارتباط 000, 0 0.757 البعج اٖكؿ
 ٓػجج ارتباط 000, 0 0.784 البعج الثاىْ
 ٓػجج ارتباط 000, 0 0.819 البعج الثالث

 

 0.78 قيسة بمغ الثاىْ كالبعج 75. اٚرتباط هعاهٛت ىجج أف   أعٛي الججكؿ خٛؿ هغ
 إحرائيا، دالة لعباراتً الكمْ اٚختبار كالسعجؿ هغ أبعاد  0.81 قج بمغ الثالث أها البعج

 تعتبخ كهشً 0.01 الجٚلة هدتػػ  عشجالسججكلة  r قيسة هغ أكبخ السحدػبة  rأف  قيسة حيث
 لكياسً. كضعت لس ا كهتدقة صادقة أبعادي

 إعادة الشتيجة كلػتع   ىفذ تعصْ بثبات اٚختبار أف يقرجالجراسة:  أداة ثبات -4-1-3-2
 ثبات أف أخخػ  بعبارة أك كالذخكط الطخكؼ ىفذ تحت هغ هخ ة، أكثخ اٚختبار تػزيع

ا كعجـ ىتائج اٚختبار، فْ اٚستقخار يعشْ اٚختبار  إعادة لػتع   فيسا كبيخ، بذكل تغييخٌ
ة العيشة، أفخاد تػزيعٍا عمِ التحقق هغ ثبات  كقجتع   هعيشة، زهشية فتخات خٛؿ هخ ات عج 

 فْ هبيغ ٌػ كسا  (Alpha Cronbach's) كخكىباخ،  ألفا اٚختبار هغ خٛؿ هعاهل
 لسػالْ:ا الججكؿ
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أبعاد الاختبار البشية السعخفية في  لكل ألفا كخونباخ ثبات معامل يهضح (:8) رقم الججول
 الكياس الشفدي.

 
 

 أبعاد السكياس
 

 معامل الثبات

Cronbach's Alpha 

 عجد العبارات الكيسة
 

 أبعـــاد السقيــــاس
 17 0.966 بعج التشطيع
 34 0.963 بعج التسآد
 11 0.947 بعج التخابط

 26 0.922 جسيع عبارات الاختبار ككل
بيغ  تتخاكح أبعاد اٚختبار لكل كخكىباخ ألفا هعاهل أف   أعٛي الججكؿ خٛؿ هغ ىٛحع

(0.947-0.966 ْ  هعا عبارات اٚختبار لجسيع ألفا هعاهل ككحلظ هختفعة، هعاهٛت( كٌ
حا0.922 بمغ  برحة تاهة ثقة عمِ يجعمشا كبيخ، هس ا ثبات ذات الجراسة أف  أداة  عمِ ٓجؿ كٌ

 الػاحج هغ أقتخب ككمسا فخضياتً، كاختبار الجراسة ىتائج كتفديخ لتحميل كصٛحيتً اٚختبار
 ثبات اٚختبار. عمِ دؿ  

 صادقة ٌْ السصخكحة السذكمة لسعالجة أعجدىاي التْ الجراسة أداة  أف   ىدتشتج كهشً
ْ تٍا،فقخا جسيع فْ كثابتة  اٖصمية. الجراسة عيشة عمِ لمتصبيق جاٌدة كٌ

 ة السشيجية لمباحثة صحخاوي نديية:البشية السعخفية لساد  الية اختبار فع   -4-2

حيث تتكػف الرػرة  الية البشية السعخفية:بشاء الرهرة الأولية لسكياس فع   -4-2-1
 اٖكلية لمسكياس هغ ثٛث فقخات يسكغ تػضيحٍا كسا ٓمْ :

ط الجاخمْ تكيذ الفقخة اٖكلِ قجرة الصالب عمِ التشطيع الٍخهْ التخابالفقخة الأولى:  -
ْ عبارة عغ شبكة هفاٌسية فارغة تزع  فئة ثاىػية كيسشح  22فئات رئيدية ك 9كالتسآد، كٌ

 هفٍػـ، كتتسثل هفاليع الفقخة فْ أف يسمئ شبكة السفاليع بالسفاليع السعصاة . 30الصالب 
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حيث  التعخؼ عمِ الفئات الخئيدية كهمئٍا بالسفاليع السشاسبة،شخيقة تشكيط الفقخة الأولى:  -
 ف.18ف( كهجسػع الشقاط إذف 2تسشح لكل فئة )

حيث يسشح لكل  22إدراؾ العٛقات بيغ الفئات الخئيدية كالفئات الثاىػية كالتْ ٓبمغ عجدٌا  -
 40كالسجسػع الكمْ لمشقاط عمِ الفقخة ىقصة  ف،22كبحلظ يكػف هجسػع الشقاط  ف(،1عٛقة )

 ىقصة.     
ة الكياس كتكيذ قجرة ا الفقخة الثانية: - لصالب عمِ إدراؾ التخابصات الخارجية بيغ هاد 

ْ عبارة عغ شبكة هفاٌسية فارغة يقػـ  الشفدْ كهشٍجية البحث العمسْ كا٘حراء، كٌ
 هفٍػـ . 16الصالب بسمئٍا بالسفاليع التْ تقجـ لً كالتْ عجدٌا 

كاىً ف( عمِ كل هفٍػـ يزعً فْ ه1يسشح الصالب ) شخيقة تشكيط الفقخة الثانية: -
 ف.16السشاسب كيكػف بحلظ هجسػع الشقاط 

كتكيذ قجرة الصالب عمِ إدراؾ التخابصات ككحا قجرتً عمِ اشتقاؽ عٛقات  الفقخة الثالثة: -
ْ عبارة عغ ثٛث ثشائيات هغ السفاليع  ججٓجة بيغ السفاليع فْ كل كحجة هغ الػحجات، كٌ

ب أف ٓجرؾ العٛقة بيغ كل حيث تتكػف كل ثشائية هغ هفٍػهيغ، كالسصمػب هغ الصال
 هفٍػهيغ هغ خٛؿ التػصل إلِ اشتقاؽ عٛقات ججٓجة بيغ ٌحٓغ السفٍػهيغ .

ثشائية كبحلظ يكػف هجسػع  ف( عمِ كل  2يسشح الصالب )شخيقة تشكيط الفقخة الثالثة:  -
 ىقاط. 06 الشقاط

ة  -4-2-2 مشيجية الخرائز الديكهمتخية لاختبار فعالية البشية السعخفية في ماد 
 البحث العمسي:

كيحتػؼ ٌحا اٚختبار الفخعْ  الرهرة الأولية لاختبار التشظيم اليخمي لسفاليم السشيجية: -
كل هخصط  ءعمِ سؤاليغ، الدؤاؿ اٖكؿ: قجهت فيً هخصصيغ حيث يقػـ الصالب بسل

بػضع كل هفٍػـ فْ هكاىً السشاسب بإتباع قاعجة هغ العاـ إلِ الخاص، حيث أف السخصط 
ٖكؿ يخز هخحمة صياغة ا٘شكالية كصياغة الفخضيتاف، كالسخصط الثاىْ يخز هخحمة ا

 اختبار الفخضية.
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هدتػػ هغ القاعجة إلِ القسة، كدكر  14أه ا الدؤاؿ الثاىْ: فيحتػؼ عمِ ٌخـ بً 
الصالب تختيب هخاحل البحث العمسْ السعخكضة أهاهً فْ ٌحا الٍخـ هغ السخحمة اٖكثخ 

 خحمة اٖقل عسػهية.عسػهية إلِ الس
كيحتػؼ ٌحا اٚختبار عمِ  الرهرة الأولية لاختبار التسايد السعخفي لسفاليم السشيجية: -

سؤاليغ أيزا، حيث يقػـ فيٍسا السفحػص بترشيف السفاليع، كيتع فْ ٌحا اٚختبار التحقق 
سفاليع هغ قجرة الصالب عمِ تجسيع السفاليع السذتخكة فْ خاصية ها هغ جٍة ، كتسييد ال

 (02السختمفة فْ ىفذ الخاصية كالقجرة عمِ تدسية كل فئة .)السمحق رقع 
ع اختبارات البشية  الرهرة الأولية لاختبار التخابط السعخفي لسفاليم السشيجية: - كيعتبخ أٌ

السعخفية حيث يقػـ الباحث بػاسصتً التحقق هغ قجرة السدتجيب عمِ الجهج السعخفْ بيغ 
 ء السعخفْ لً، كيحتػؼ ٌحا اٚختبار عمِ هحػريغ أساسيغ:  السعمػهات فْ البشا

 : كتحتػؼ عمِ ثٛث أسئمة  أساسية:التخابصية الجاخمية .
يحتػؼ الدؤاؿ اٖكؿ عمِ ستة أسئمة فخعية كىٍجؼ هغ خٛؿ أسئمة التخابصية الجاخمية إلِ  

ىطخية أك خبخات التحقق هغ هجػ قجرة السدتجيب عمِ تػضيف هكتدباتً القبمية سػاء كاىت 
 تصبيكية فْ حل السذكمة البحثية التْ كجٍت لً.

 كيحتػؼ عمِ ثٛث أسئمة: . التخابصية الخارجية:
 يحتػؼ عمِ ثٛث أسئمة فخعية . الدؤال الأول: -
 أسئمة فخعية . 6: كيحتػؼ عمِ الدؤال الثاني -
 : كيحتػؼ عمِ أربعة أسئمة فخعية.الدؤال الثالث -

ٌحي اٖسئمة إلِ التحقق هغ قجرة الصالب عمِ تػضيف هكتدباتً فْ كىٍجؼ هغ خٛؿ 
ة ا٘حراء اٚستجٚلْ كالػصفْ  السػاد العمسية اٖخخػ لحل  السذكٛت البحثية، هثل هاد 

 كالكياس الشفدْ.
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 الخرائز الديكهمتخية لاختبار البشية السعخفية: -
ـ باستخجاـ تقشية صجؽ السحتػػ كقج اعتسجت الباحثة عمِ صجؽ السفٍػ صجق الاختبار:  -

البشج، كذلظ بحداب هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجات اٖفخاد عمِ البشػد كدرجاتٍع الكمية عمِ 
 أبعادٌا كبحداب درجات اٖفخاد عمِ كل اختبار فخعْ كالجرجات الكمية لٛختبار. 
هعاهٛت  كالججاكؿ التالية تػضح صجؽ اختبار فعالية البشية السعخفية، كذلظ بتػضيح

اٚرتباط بيغ كل بشج كالبعج الحؼ ٓشتسْ إليً كبيغ كل بعج كاٚختبار ككل، كبيغ درجات 
 اٚختبارات الفخعية كدرجات اٖفخاد عمِ اٚختبار الكمْ:

 لاختبار البشية العخفية في السشيجية (: يهضح صجق اختبار التخابط السعخفي9الججول رقم)

 الأبعاد
 البشهد

الجرجة الكمية  التخابط الخارجي التخابط الجاخمي
 لاختبار التخابـــط

7Ø 0.57 / / 
0Ø 0.71 / / 
1Ø 0.59 / / 

TOT / 0.64 0.89 
7Ø / 0.31  
2Ø / 0.89  
3Ø / 0.76  

TOT 0.64 / 0.88 
الجرجة الكمية لاختبار 

 التخابط
0.89 0 .88 / 

ىٛحع هغ خٛؿ الججكؿ أف هعاهٛت التخابط الجاخمية بيغ كل بشج كالبعج الحؼ ٓشتسْ 
 . 0.05إليً كبيغ كل بعج كدرجة اٚختبار الكمْ كاىت قػية كدالة عشج هدتػػ 
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يهضح معاملات صجق بعج التسايد السعخفي في اختبار البشية السعخفية  :(10)الججول رقم 
 .السشيجية

 Test2 البعج                    البشهد         

1Ø 0.93 
2Ø 0.66 

ىٛحع أف  هعاهٛت اٚرتبػػػاط بيغ كل بشػػػػج كدرجة اٚختبػػػار الكمْ كاىت قػيػػػػة كدالػػػػػة 
(: يهضح معاملات صجق بعج التخابط السعخفي في اختبار البشية السعخفية  11الججول رقم )

 السشيجية

 Tot Test3 البعج              البشهد               

1Ø 0.87 
2Ø 0 .88 

ىٛحع هغ خٛؿ الججكؿ الدابق أف  هعاهٛت اٚرتباط بيغ كل بشج كدرجة الكمية 
 لٛختبار كاىت قػية كدالة .

(: يهضح معاملات الارتباط بين الجرجة الكمية لكل اختبار فخعي والجرجة 12الججول رقم )
 الكمية للاختبار الكمي.

 الاختبار الكمي
 الاختبارات الفخعية 

 
TEST STRUCT 

 
T1 0.52 
T2 0.91 
T3 0.50 
T4 0.40 

كهغ خٛؿ الشتائج التْ تع عخضٍا ىدتشتج أف هعاهٛت اٚرتباط الجاخمية كاىت دالة 
 .0.01عشج هدتػػ 
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كسا تع التحقق هغ ثبات اٚختبار عغ شخيق التجدئة : ثبات اختبار البشية السعخفية -
 مكياس قهة،الشرفية حيث استخجهت ٌحي الصخيقة كذلظ لتػفخ شخكشٍا، حيث أف السكياس 

كقج قاهت بتجدئة اٚختبار الكمْ باختباراتً الفخعية إلِ فقخات جدئية كقج تحرمت عمِ 
، كسا أف  186الِ 1اختبارهغ فقخة هغ أكؿ بشج فْ أكؿ اختبار إلِ آخخ بشج فْ أخخ 186

لٙجابة الخاشئة( ثع قدست  0لٛجابة الرحيحة،  1شخيقة الترحيح  هػحجة عمِ كل بشج )
بشج ، ككاىت الشتائج كسا ٌْ  93بشج، كزكجْ  93اٚختبار إلِ جدأٓغ هتداكييغ فخدؼ 

 هػضحة فْ الججكؿ التالْ :
البشية السعخفية السشيجية بهاسصة يهضح معامل ثبات اختبار فعالية : (13الججول رقم)

 .التجدئة الشرفية

  السعامل 
 اختبار

 معامل الثبات بعج التعجيل معامل الثبات قبل التعجيل

 0.63 0.46 اختبار البشية معخفية
 هغ خٛؿ الججكؿ الدابق ىٛحع بأف اٚختبار ٓتستع بعاهل ثبات هختفع كداؿ. 

فئات  5عمِ السعآخة اٚىحخافية لتقديع التػزيع إلِ  قج اعتسجت الباحثة معايخة الاختبار: -
 كذلظ بإتباعٍا السخاحل التالية:

 .3.68،  65.70حداب الستػسط الحدابْ كاٚىحخاؼ السعيارؼ لمتػزيع  -
اٚعتساد عمِ التػزيع السعيارؼ لتحجٓج فئات التػزيع كالحؼ تكػف درجاتً السعيارية كسا  -

 .1.5، 0.5، 0.5-،1.5ٓمْ: 
 تحػيل الجرجات السعيارية إلِ  درجات خاـ كفقا لمستػسط الحدابْ كاٚىحخاؼ السعيارؼ. 
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قج تع اعتسادىا  فْ ٌحي الجراسة عمِ  ة الإحراء:اختبار فعالية البشية السعخفية لساد   -4-3
هكياس البشية السعخفية لٙحراء كالحؼ تع ترسيسً هغ شخؼ الباحثة خػلة أحسجؼ كىعخض 

 فيسا ٓمْ الخرائز الديكػهتخية لٍحا السكياس.
: قج لاختبار فعالية البشية السعخفية في مادة الإحراء الخرائز الديكهمتخية -4-3-1

 أحسجؼ هغ صجؽ كثبات اٚختبار بالصخؽ التالية :تع تحقق الباحثة خػلة 
 الرجق: -4-3-1-1
حيث تع عخض اٚختبار فْ صػرتً اٖكلية عمِ هجسػعة هغ اٖساتحة  صجق السحكين: -

أساتحة، بعج جسع اٚختبارات الخاصة  10السحكسيغ فْ عمع الشفذ كالحؼ بمغ عجدٌع 
لٛستجابات ٚستخخاج ىدبة اتفاؽ السحكسيغ كالشدب السئػية  بالتحكيع ، تع جسع التكخارات

٪. كالججكؿ التالْ ٓػضح ىدب اتفاؽ السحكسيغ عمِ فقخات 80عمِ تمظ الفقخات بشدبة 
 اٚختبار.

(: يهضح ندب اتفاق السحكسين عمى فقخات اختبار فعالية البشية السعخفية 14الججول رقم )
 الإحرائية

 ندبة اتفاق السحكسين رقم الفقخة
 ٪83 1رقع الفقخة 

 ٪88 2الفقخة رقع 
 ٪91 3الفقخة رقع 

٪ كعمِ 83( ٌْ 01ٓتزح هغ الججكؿ أف  ىدبة اتفاؽ السحكسيغ عمِ الفقخة رقع )
٪ هسا ٓجؿ  عمِ أف  91( فقج بمغت 03٪ أه ا بالشدبة لمفقخة رقع )88( ٌْ 02الفقخة رقع )

 الفقخات الثٛث هقبػلة. 
الباحثة ٌحا الشػع هغ الرجؽ ٖف  فقخات اختبار فعالية كقج استخجهت  صجق السحتهى: -

ة ا٘حراء  ػ البخىاهج الجراسْ فْ هاد  البشية السعخفية تشتسْ إلِ هحتػػ هعخفْ هعيغ كٌ
ة تقشيات ٓتع  التأكج هغ  شاؾ عج  اٚستجٚلْ الحؼ ٓجرس لصمبة عمع الشفذ فْ هخحمة التجرج، كٌ

 ٍا تحميل بشػد اٚختبار.خٛلٍا عمِ صجؽ هحتػػ اٚختبار هغ بيش
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ػ يداعجىا عمِ تقييع كل هغ تحميل بشهد الاختبار:  - ػ إجخاء عسمْ لتقػيع اٚختبارات كٌ كٌ
ثبات كصجؽ اٚختبارات خاصة اٚختبارات التْ تكيذ هحتػػ هعخفْ كاٚختبارات 

سا الرعػبة كالتسييد .  التحريمية، كتحميل بشػد اٚختبار كيعتسج عمِ خاصيتيغ كٌ
 (161: 2002قاسع عمْ الرخاؼ، ) 

كىعشْ بً الشدب السئػية لمصٛب الحٓغ يجيبػف عغ الدؤاؿ إجابة  صعهبة فقخات الاختبار: -
٪ حتِ تكػف هقبػلة  80٪إلِ 20صحيحة، كيجب أف تتخاكح هدتػيات صعػبة الدؤاؿ بيغ 

 ( 237: 2005)ساهْ محمد السمحع، 
: كىعشْ بً قجرة الفقخة عمِ التسييد بيغ الصٛب الحٓغ معامل تسييد لفقخات الاختبار -

 ٓتستعػف بقجر أكبخ هغ السعارؼ كالصٛب اٖقل قجرة فْ هجاؿ هعيغ هغ السعارؼ. 
(: يهضح قيسة معامل الرعهبة وقيسة معامل التسييد لفقخات مكياس فعالية 15ججول رقم )

 البشية السعخفية

 معامل التسييد معسل الرعهبة الفقخة
 0.80 0.59 01رقم الفقخة 
 0.76 0.49 02رقم الفقخة 
 0.49 0.63 03رقم الفقخة 

كىٛحع هغ خٛؿ ىتائج  الججكؿ ا٘حرائْ لفقخات اٚختبار أف  الفقخات الثٛثة هقبػلة 
ىطخا ٖىٍا هتػسصة الرعػبة، حيث كاف هعاهل الرعػبة لمفقخات الثٛث هحرػر بيغ 

ػ ها ٓتفق  0.63ك 0.49 هع السعيار الحؼ كضعً العمساء لقبػؿ هعاهل الرعػبة، كسا ، كٌ
حا ها ٓجؿ   0.40أف  هعاهل تسييد الفقخات الثٛث كاف يفػؽ  كيقتخب هغ الػاحج الرحيح ،كٌ

 عمِ قجرة الفقخات الثٛث عمِ التسييد بيغ اٖقػياء كالزعفاء .

ليع كل فقخة لحداب ثبات تع  تقديع السكياس إلِ فقخات جدئية كفقا لسفا ثبات السكياس: -
السكياس بصخيقة التجدئة الشرفية، كقج كاف هعاهل ثبات السكياس بٍحي الصخيقة كسا ٌػ 

 هػضح فْ الججكؿ التالْ :
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 .(: يهضح  قيسة معامل ثبات مكياس فعالية البشية السعخفية الاحرائية16الججول رقم )
 معامل الثبات بعج التعجيل معامل الثبات قبل التعجيل

0.77 0.87 
حا ها ٓػضح أف  هعاهل ثبات هكياس فعالية البشية السعخفية داؿ هس ا ٓجؿ  عمِ أف   كٌ

 السكياس ثابت كيعتبخ الصالب:
فْ هكياس فعالية  28 -01ذك بشية هعخفية غيخ فعالة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 .البشية السعخفية فْ ا٘حراء اٚستجٚلْ السدتخجـ فْ الجراسة 
فْ هكياس فعالية  33 -29ذك بشية هعخفية هتػسصة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 البشية السعخفية فْ ا٘حراء اٚستجٚلْ السدتخجـ فْ الجراسة.
فْ هكياس فعالية البشية  62 -34ذك بشية هعخفية فعالة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 السدتخجـ فْ الجراسة.السعخفية فْ ا٘حراء اٚستجٚلْ 
قاهت  الباحثة بإعجاد السقابمة لمتعخؼ عمِ البشية السعخفية لصالب الدشة  السقابمة الدابخة: -

الثاىية عمع الشفذ فْ هادة ا٘حراء اٚستجٚلْ، كالػقػؼ عمِ هػاشغ الخمل فْ البشاء 
البحث ٖجل  السعخفْ لمصالب إف كججت، كاستخجهت السقابمة الدابخة كػسيمة هداعجة فْ

لمتأكج هغ هرجاقية التعخؼ عمِ سبخ أفكار الصالب أثشاء تعاهمً هع هعارؼ ا٘حراء، ك 
، بحيث تعتسج أسئمتٍا عمِ فٍع الصالب لمصبيعة البشائية لٙحراء اٚستجٚلْ ىتائج السكياس

 كإدراؾ الصالب لمعٛقات التْ تخبط أجدائً. 
صة السفاٌسية أعج ت الباحثة فقخات السقابمة ا عمِ ها سبق كباٚعتساد عمِ الخخيكبشاء  

أساتحة )اىطخ السمحق رقع(  02فقخات، كبعج ذلظ تع عخضٍا عمِ  09كالتْ كاف عجدٌا 
كالحٓغ كافقػا عمِ السقابمة هغ حيث السزسػف كشخيقة البشاء، كبحلظ تحققت هغ صجؽ 

يتيغ : الثبات عبخ السقابمة كلمتحقق هغ ثبات السقابمة استخجهت إحجػ الصخيقتيغ التال
 اٖشخاص كالثبات عبخ الدهغ.

مة عمِ أربعة أفخاد كقج استخجهت شخيقة الثبات عبخ الدهغ، حيث قاهت بتصبيق السقاب
ثع قاهت بتدجيل السقابٛت كتحميمٍا كرصج ىتائجٍا فْ قائسة، كبعج خسدة  خارج العيشة،
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عذخ ٓػها أعادت تصبيق السقابٛت هع ىفذ اٖفخاد كرصج ىتائجٍا فكاىت هتصابقة بشدبة 
٪ هسا ٓجؿ عمِ أف السقابمة صالحة لٛستعساؿ، كالسمحق رقع ٓػضح الرػرة الشٍائية  90

 .لمسقابمة 
 :والإحراء والسشيجية الشفدي الكياس في السعخفية البشية اختبارات تصبيق -

كالتقييج بالسػاعيج السحجدة هغ قبل أساتحة  بالخصػات التْ تدبق التصبيقإف اٚستخشاد 
ػ اٖهخ الحؼ يدٍل سيخ العسل بالذكل السصمػب  .التخررات كٌ

جافً كضخكرة ا٘جابة  سية البحث كأٌ لقج قاهت الباحثة بتقجيع هقجهة هخترخة تتشاكؿ أٌ
الفائجة السخجػة هغ  عمِ كل أسئمة اٚختبار بسػضػعية كبرجؽ كبتسعغ  حتِ تتحقق

كسا كاىت الباحثة تػضح الٍجؼ هغ كتابة اسع الصالبة عمِ كرقة ا٘جابة  اٚختبارات،
  .كيصمب هغ الصمبة قخاءة التعميسات الخاصة بتصبيق ٚختبار كالسكتػبة فْ الرفحة اٖكلِ

 كبعج سمدمة هغ ا٘رشادات كالتعميسات كاىت الباحثة تػضح شخيقة ا٘جابة عغ أسئمة
كاستػعبػا شخيقة ا٘جابة تع البجء فْ ا٘جابة ا ااٚختبارات كبعجها تأكجت هغ أف الجسيع فٍسػ 

 عمِ اٚختبار.
بيغ ساعة إلِ  عمِ ا٘جابة الفخدية كبٍحا استغخؽ اٚختبار هجة تتخاكح هاهع الحخص 

 .ساعة كخسدة عذخ دقيقة
 :وترحيحيا السعخفية البشية اختبار نتائج تفخيغ -

اٚىتٍاء هغ تصبيق اٚختبارات عسج الباحث إلِ ترسيع ججاكؿ لتفخيغ ىتائج التْ بعج 
أصبحت جاٌدة بيغ ٓجيً حيث صسست ججاكؿ لكل بعج هغ اٖبعاد الثٛثة )التشطيع ،التخابط 

 التسآد( با٘ضافة إلِ تدجيل هعجٚتٍع أهاـ كل تفخيغ.
حجة عمِ كل إجابة صحيحة بالشدبة لترحيح ىتائج اٚختبار يعصِ الصالب درجة كا

 هغ أسئمة اٚختبار كيعصِ عٛهة الرفخ إذا كاىت ىتائجً خاشئة .
كبعج إعصاء كل شالب درجة ىٍائية عمِ اختبار البشية السعخفية كتفخيغٍا فْ الججاكؿ 
تػفخت درجات ىٍائية كل فخد هغ أفخاد عيشة البحث هػزعة كفقا لٗبعاد أصبحت جاٌدة هغ 

 قا ٖسئمة البحث كفخضياتً كاعتسادا عمِ القػاىيغ ا٘حرائية السشاسبة .أجل هعالجتٍا كف
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بشفذ الخصػات  مكياس الفاعمية الحاتية في الكياس الشفدي من إعجاد الباحثة: -4-4
قسشا بإتباع   ،التْ تع بشاء بٍا هكياس الفاعمية الحاتية  فْ ا٘حراء كهشٍجية البحث العمسْ

ىفذ الخصػات هع تغييخ الػحجة كالسفاليع، ففْ الكياس الشفدْ قست ببشاء كإعجاد هكياس 
 الفعالية الحاتية فْ الكياس الشفدْ عمِ هخحمتيغ، ٌسا:

: كيتسثل فْ  هعخفة عيشة الجراسة حػؿ هعتقجاتٍع ٚستيعاب  تحجيج اليجف من السكياس -
 كحجة الكياس الشفدْ.

(: يهضح معاملات الارتباط بين درجة كل بشج والجرجة الكمية لسكياس 17) الججول رقم
 .الفاعمية في الكياس الشفدي

بشهد الفعالية الحاتية في الكياس 
 الشفدي

 مدتهى الجلالة قيسة معامل الارتباط

1 0.708 0.000 
2 0.862 0.000 
3 0.874 0.000 
4 0.868 0.000 
5 0.898 0.000 
6 0.866 0.000 
7 0.885 0.000 
8 0.864 0.000 
9 0.882 0.000 

10 0.835 0.000 
11 0.832 0.000 
12 0.861 0.000 
13 0.854 0.000 
14 0.886 0.000 
15 0.863 0.000 
16 0.855 0.000 
17 0.929 0.000 
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18 0.822 0.000 
19 0.865 0.000 
20 0.843 0.000 
21 0.856 0.000 
22 0.756 0.000 
23 0.778 0.000 
24 0.766 0.000 
25 0.821 0.000 

قيسة هعاهل اٚرتباط لمسكياس 
 ككل

02867 0.000 

 
قاهت الباحثة بحداب هعاهل ثبات هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بصخيقة ألفا  الثبات: -

ػ هعاهل قػؼ هسا ٓجؿ  عمِ أف  السكياس 0.89كخكىباخ، كقج بمغ هعاهل الثبات   ثابت."، كٌ
لمتعخؼ عمِ الفعالية الحاتية  اختبار الفاعمية الحاتية السشيجية من إعجاد الباحثة: -4-5

لمصٛب فْ هادة السشٍجية، كبعج هخكر الصٛب بعسمية التجريذ أؼ السحاضخات كالجركس 
بعج اىتٍاء الفرػؿ الجراسية، كذلظ  السشٍجية التصبيكية تع بشاء هكياس الكفاءة الحاتية

ع عمِ التخاث الشطخؼ لسفٍػـ الفاعمية الحاتية كاٚشٛع عمِ بخىاهج السشٍجية السقخر باٚشٛ
 حيث ٚ تػجج دراسات تشاكلت الفعالية الحاتية فْ كحجة السشٍجية. عمِ عيشة الجراسة،

ككحا اٚتراؿ بأساتحة السكياس لٛستفدار هشٍع عمِ بعس التفريٛت فْ البخىاهج تع 
 .ٓتزسشٍا هفٍػـ الفاعمية الحاتية كهؤشخات تمظ اٖبعادتحجٓج اٖبعاد التْ 

 الاشلاع عمى بعس السقاييذ السذابية، والتي تتسثل في ما يمي: -
( 2006هكياس الفاعمية الحاتية فْ التعمع السشطع ذاتيا لمباحث: ربيع عبجي أحسج رشػاف ) -

ذاتي ا هغ خٛؿ تػجٍات  فْ بحثً ىسحجة السعادٚت البشائية ٚستخاتيجيات التعم ع السشطع
جاؼ ا٘ىجاز.  أٌ

( فْ بحثً الفاعمية الحاتية 1020) هكياس الفاعمية الحاتية لمباحث: ىػارؼ عػشاش -
 كالتحريل الجراسْ.
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( فْ بحثً فاعمية الحات 2011هكياس فاعمية الحات ا٘رشادية لمباحث: شعباف بمقاسسْ) -
 السٍشْ.ا٘رشادية لجػ هدتذار التػجيً السجرسْ ك 

هكياس تقػيع كفاءة السعمع الحاتية لمباحثيغ: عبج السشعع أحسج الجردٓخ كحداف  -
( فْ بحثٍسا حػؿ عٛقة كفاءة هعمع الخياضيات الحاتية ببعس العػاهل 2004القخشْ)

الشفدية لجػ تٛهيحي)الجافعية، التحريل الجراسْ فْ هادة الخياضيات، اٚتجاٌات ىحػ هادة 
ة الخياضيات(.الخياضيات كاٚ  تجاٌات ىحػ هعم ع هاد 

( فْ بحثً حػؿ اتخاذ القخار 2007هكياس الفاعمية الحاتية لمباحث: بشجر العتيبْ ) -
 كعٛقتً بكل هغ فاعمية الحات كالسداىجة اٚجتساعية.

ة  - هكياس الفاعمية الحاتية الخياضياتية لخابح ٌػادؼ فْ بحثة اتجاٌات التٛهيح ىحػ هاد 
 (2013كاستخاتيجيات ها كراء السعخفة كعٛقتٍسا بالفاعمية الحاتية الخياضياتية ) الخياضيات

أثخ استخجاـ ها  (2016دراستٍا)هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية لخػلة أحسجؼ فْ  -
كراء السعخفة فْ تجريذ ا٘حراء عمِ الفاعمية الحاتية ا٘حرائية كتفعيل البشية السعخفية 

 .لثاىية عمع الشفذلجػ شمبة الدشة ا
الكياـ بتحكيع السفاليع التْ تع جسعٍا فْ هكياس السشٍجية: كذلظ لبشاء فقخات اٚختبار  -

سا:  عمِ أساسٍا كقج استعشا فْ ٌحي السخحمة بسرجريغ كٌ
 اٚشٛع عمِ الكثيخ هغ الكتب فْ السشٍجية. -
ة تػزيع تمظ السفاليع فْ استسارات لتحكيسٍا هغ شخؼ أساتحة لجٍٓ - ع خبخة فْ تجريذ هاد 

السشٍجية، حيث تع عخضٍا عمِ أربعة أساتحة هحكسيغ، كقج رافقشاٌا بسقجهة كضحشا فيٍا 
جفشا فْ ٌحي العسمية إلِ:  الٍجؼ هغ اٚستسارة ككحا إشكالية الجراسة كٌ

التحقق هغ هجػ هشاسبة كل هرصمح لسجلػؿ السفٍػـ بػضع ثٛث خيارات )الجقة،  -
 ؽ عمِ السرصمح(.الذسػلية، اٚتفا

 ىدبة ارتباط السفٍػـ بالسكياس. -
 ححؼ السفاليع التْ ٚ تختبط بالسكياس.  -
ا السحكع ضخكرية كلع ٓتع التصخؽ إليٍا  -  .إضافة هفاليع أخخػ ٓخاٌ
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كبعج جسع اٚستسارات هغ السحكسيغ تع التػصل إلِ أف كافة الفقخات التْ تع عخضٍا 
 (  05)السمحق رقعخ أىط فقخة، 31السادة كقج بمغ عجد الفقخاتهقبػلة بشدبة هختفعة كهختبصة ب

تتكػف الرػرة الشٍائية لسكياس الفاعمية الحاتية صياغة الرهرة الأولية لمسكياس:  -
( فقخة هػزعة عمِ خسدة أبعاد ٌْ: اعتقادي بقجرتً عمِ اهتٛؾ السفاليع 31السشٍجية هغ )

ة السشٍجية،اٖساسية فْ هادة السشٍجية، اعتقادي  اعتقادي  بقجرتً عمِ تشطيع هعارفً فْ هاد 
عمِ السثابخة كبحؿ الجٍج كتجاكز العخاقيل فْ استيعابً لسعارؼ السشٍجية، اعتقادي بقجرتً 

اعتقادي بقجرتً عمِ تحقيق  عمِ اىجاز اٖعساؿ كالشذاشات السكمف بٍا فْ هادة السشٍجية،
جاؼ بعيجة السجػ فْ السشٍجية، يع الفقخات بصخيقة عذػائية حتِ ٚ تػحْ لمسجيب كتع  تػز  أٌ

با٘جابة، كالججكؿ التالْ ٓػضح أرقاـ الفقخات السػزعة عمِ أبعاد السكياس فْ صػرتً 
 اٖكلية:

(: يهضح أرقام الفقخات السهزعة عمى أبعاد السكياس  الفاعمية الحاتية 18ججول رقم )
 السشيجية

 
 الأبعـاد

 
 أرقـام الفقخات

عـجد 
 الفقخات

ة السشٍجية -04-03-02-01 اعتقادي بقجرتً عمِ اهتٛؾ السفاليع اٖساسية فْ هاد 
05- 06 

06 

-10-09-08-07 اعتقادي بقجرتً عمِ تشطيع هعارفً فْ هادة السشٍجية
11- 12 

06 

اعتقادي عمِ السثابخة كبحؿ الجٍج  كتجاكز العخاقيل فْ استيعابً 
 لسعارؼ السشٍجية.

13-14-15-16-
17-18 

 
06 

اعتقادي بقجرتً عمِ اىجاز اٖعساؿ كالشذاشات السكمف بٍا فْ هادة 
 السشٍجية.

19-20-21-22 
-23-24- 25 

07 
 

جاؼ بعيجة السجػ فْ السشٍجية. -29-28-27-26 اعتقادي بقجرتً عمِ تحقيق أٌ
30-31 

 
06 

( أف  عجد الفقخات فْ بعج اعتقادي بقجرتً عمِ 18كيتزح هغ خٛؿ الججكؿ رقع)
(، اعتقادي بقجرتً عمِ تشطيع هعارفً فْ 06اهتٛؾ السفاليع اٖساسية فْ هادة السشٍجية )
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(،اعتقادي عمِ السثابخة كبحؿ الجٍج كتجاكز العخاقيل فْ استيعابً لسعارؼ 06هادة السشٍجية)
ة (، اعتقادي بقجرتً عمِ اىجاز اٖعس06السشٍجية) اؿ كالشذاشات السكمف بٍا فْ هاد 
جاؼ بعيجة السجػ فْ السشٍجية )07السشٍجية) ( ، لتتكػف 06(.اعتقادي بقجرتً عمِ تحقيق أٌ

 ( فقخة، كجسيع فقخات السكياس هراغة بذكل ايجابْ. 31الرػرة الشٍائية لمسكياس هغ )
ٍسة الصالب فْ تع  إعجاد تعميسات السكياس بٍجؼ تدٍيل ه إعجاد تعميسات السكياس: -

ا٘جابة عشً، كتزسشت تعميسات السكياس هقجهة استٍٛلية تع تػضيح كيفية ا٘جابة عمِ 
فقخات السكياس، كذلظ بتقجيع هثاٚ عمِ ذلظ كسا تع الحفاظ عمِ سخية ا٘جابات، كأىٍا لغ 

 كسا تس ت ا٘شارة إلِ ضخكرة ا٘جابة بجقة كصجؽ. تدتخجـ إٚ لغخض البحث العمسْ،

 الخرائز الديكهمتخية لسكياس الفاعمية الحاتية السشيجية: -4-5-1
  :ْ  تع التحقق هغ صجؽ ك ثبات هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية  بعجة شخؽ كٌ

تع التحقق هغ صجؽ هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية بصخيقة صجؽ الرجق:  -4-5-1-1
 اٚتداؽ الجاخمْ.

الباحثة بحداب صجؽ اٚتداؽ الجاخمْ باستخجاـ  حيث قاهتصجق الاتداق الجاخمي:  -
بخاهج الحدهة ا٘حرائية فْ العمػـ اٚجتساعية، كهغ ثع حداب قيسة ارتباط البشػد بالجرجة 

 الكمية كالججكؿ التالْ ٓػضح هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة كل بشج كالجرجة الكمية لمسكياس 
السحتػػ ة هسا ٓثبت أف البشػد تكيذ فعٛ ( أف  جسيع البشػد دال19يتزح هغ الججكؿ رقع )ك 

 .الحؼ صسست لكياسً
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يهضح معاملات الارتباط بين درجة كل بشج والجرجة الكمية لسكياس  (:19)والججول رقم
 .الفاعمية الحاتية في السشيجية

 الجلالة معامل الارتباط بشهد مكياس الفعالية الحاتية السشيجية
 داؿ **0.644 1
 داؿ **0.644 2
 داؿ **0.626 3
 داؿ **0.620 4
 داؿ **0.662 5
 داؿ **0.609 6
 داؿ **0.635 7
 داؿ **0.580 8
 داؿ **0.684 9

 داؿ **0.570 10
 داؿ **0.671 11
 داؿ **0.584 12
 داؿ **0.637 13
 داؿ **0.706 14
 داؿ **0.523 15
 داؿ **0.530 16
 داؿ **0.637 17
 داؿ **0.481 18
 داؿ **531.0 19
 داؿ **0.545 20
 داؿ **0.541 21
 داؿ **0.471 22
 داؿ **0.421 23
 داؿ **0.502 24
 داؿ **0.565 25
 داؿ **0.516 26
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 داؿ **0.516 27
 داؿ **0.477 28
 داؿ **0.521 29
 داؿ **0.565 30
 داؿ **0.413 31

 داؿ **0.693 اٚرتباط الكمْ لمسكياس
 0.01عشج هدتػػ الجٚلة  **اٚرتباط داؿ

ىٛحع هغ خٛؿ الججكؿ أعٛي أف اٚرتباط بيغ درجة كل بشج كالجرجة الكمية لسكياس 
 الفاعمية الحاتية فْ السشٍجية ٌػ ارتباط داؿ هسا ٓثبت صجؽ اٚتداؽ الجاخمْ لمسكياس.

بصخيقة ألفا قاهت الباحثة بحداب هعاهل ثبات هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية  الثبات: -
ػ هعاهل قػؼ هسا ٓجؿ  عمِ أف  السكياس ثابت.0.69كخكىباخ، كقج بمغ هعاهل الثبات   "، كٌ

 الرهرة الشيائية  لسكياس الفاعمية الحاتية السشيجية : -
ا عمِ ىتائج الخرائز الديكػهتخية، تع التػصل إلِ الرػرة الشٍائية لسكياس الفاعمية بشاء  

 فقخة جسيعٍا هراغة بذكل ايجابْ . 31ف هغ الحاتية السشٍجية كالستكػ 
كبشاءا عمِ شخيقة الترحيح الستبعة كعجد فقخات السكياس التْ تبيشت صٛحيتٍا كػف الفخد 

 ذك فاعمية ذاتية هشٍجية:
فْ هكياس  73 -29ذك فاعمية ذاتية هشٍجية هشخفزة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 ـ فْ الجراسة .الفاعمية الحاتية السشٍجية السدتخج
فْ  102 -74ذك فاعمية ذاتية هشٍجية هتػسصة  إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -

 هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية السدتخجـ فْ الجراسة

فْ  154 -103ذك فاعمية ذاتية هشٍجية هختفعة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -
 .الجراسة هكياس الفاعمية الحاتية السشٍجية السدتخجـ فْ
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قاهت الباحثة خػلة  مكياس الفاعمية الحاتية الإحرائية لمباحثة خهلة الأحسجي: -4-6
 أحسجؼ ببشاء كإعجاد هكياس الفعالية الحاتية ا٘حرائية.

كبعج تحجٓج الٍجؼ هغ السكياس كالحؼ ٓتسثل فْ هعخفة هعتقجات عيشة الجراسة حػؿ 
 ا٘حراء .هعتقجاتٍع عمِ فٍع الكياس كاستيعاب هعارؼ 

تع  التحقق هغ  الخرائز الديكهمتخية لسكياس الفاعمية الحاتية الإحرائية: -4-5-1
 :ْ  صجؽ ك ثبات هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بعجة شخؽ كٌ

تع التحقق هغ صجؽ هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بصخيقتيغ الرجق:  -4-5-1-1
سا: صجؽ السحكسيغ، صجؽ هحتػػ   البشػد.كٌ

كقج تع عخض السكياس فْ صػرتً اٖكلية عمِ اٖساتحة السحكسيغ  صجق السحكسين: -
كبعج جسع اٚستسارات الخاصة بالتحكيع، تػع  جسع  ( أساتحة جاهعييغ،10الحٓغ بمغ عجدٌع )

التكخارات ك الشدب السئػية لٛستجابػات ٚستخخاج ىدبة اتفاؽ السحكسيغ عمػػِ تػمظ الفقخات 
 (، كسا أجخيت بعس التعجيٛت بشاء عمِ آرائٍع.%80ة )بشدبػ

حيث قاهت الباحثة بحداب صجؽ هحتػػ البشػد باستخجاـ بخاهج صجق محتهى البشهد:  -
الحدهة ا٘حرائية فْ العمػـ اٚجتساعية، حيث تع استبعاد البشػد فْ هتػسصاتٍا الحدابية 

الكيع الستصخفة ثع حداب قيسة ارتباط لسشع تأثيخ  0205ككحا التْ تديج عغ  (0225تقل عغ )
البشػد بالجرجة الكمية كالججكؿ التالْ ٓػضح هعاهٛت اٚرتباط بيغ درجة كل  بشج كالجرجة 

ثع قسشا بحداب اٚرتباط الرافْ لمبشػد هع ححؼ البشػد التْ لٍا قيسة  الكمية لمسكياس.
درجة كل بشج كالجرجة الكمية  ارتباط غيخ دالة كالججكؿ التالْ ٓػضح هعاهٛت اٚرتباط بيغ

 لمسكياس:
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يهضح معاملات الارتباط بين درجة كل بشج والجرجة الكمية لمسكياس  (:20الججول رقم )
 الفاعمية الحاتية الإحرائية 

رقم  معامل الارتباط
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقخة

رقم  معامل الارتباط
 الفقخة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 الفقخة

**0.53 25 **0.54 17 *0.50 09 **0.63 01 

**0.53 26 0.55** 18 **0.55 10 **0.62 02 

**0.56 27 0.58** 19 **0.58 11 **0.42 03 
**0.32 28 0.48** 20 **0.48 12 **0.49 04 
**0.43 29 0.62** 21 *0.62 13 **0.66 05 

 06 0.40** 14 0.62* 22 **0.62 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 07 0.66** 15 0.57** 23 **0.57 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 08 0.47* 16 0.59** 24 **0.59 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
هسا ٓثبت أف البشػد تكيذ فعٛ  ( أف جسيع البشػد دالة 20ٓتزح هغ الججكؿ رقع )
 السحتػػ الحؼ صسست لكياسً.

٪ اٖكائل 33كتع  التعخؼ فيً عمِ الرجؽ التسييدؼ لمبشػد بيغ  الرجق التسييدي لمبشهد:
٪ اٖكاخخ 33الستحرميغ عمِ الستػسصات العميا فْ هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية، ك

س الفاعمية الحاتية ا٘حرائية، كقج كجج أف  الستحرميغ عمِ الستػسصات الجىيا فْ هكيا
فخد كاٖفخاد ذكؼ السدتػػ اٖدىِ عجدٌع  60اٖفخاد ذكؼ السدتػػ اٖعمِ عجدٌع بالتقخيب 

فخد. كقج تبيغ أف  الفخكؽ بيغ الجرجات العميا كالجىيا فْ كل البشػد دالة إحرائيا  60بالتقخيب 
 بشج. 29ياس الشٍائْ ٓتزسغ  كبالتالْ تتستع برجؽ تسييدؼ كعميً فإف السك

: قاهت الباحثة بحداب هعاهل ثبات هكياس الفاعمية الحاتية الثبات -4-5-1-2
ػ هعاهل قػؼ هسا ٓجؿ  0.93ا٘حرائية بصخيقة ألفا كخكىباخ، كقج بمغ هعاهل الثبات  "، كٌ

 عمِ أف السكياس ثابت.
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 الرهرة الشيائية  لسكياس الفاعمية الحاتية الإحرائية: -

، تع التػصل إلِ الرػرة الشٍائية لسكياس الفاعمية ا عمِ ىتائج الخرائز الديكػهتخيةبشاء
 فقخة جسيعٍا هراغة بذكل ايجابْ . 29الحاتية ا٘حرائية كالستكػف هغ 

صٛحيتٍا كػف الفخد  عة كعجد فقخات السكياس التْ تبيغا عمِ شخيقة الترحيح الستبكبشاء  
 ذك فاعمية ذاتية إحرائية :

فْ  73 -29ذك فاعمية ذاتية إحرائية هشخفزة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -
 هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة .

فْ  102 -74ذك فاعمية ذاتية إحرائية هتػسصة  إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -
 هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة.

فْ  154 -103ذك فاعمية ذاتية إحرائية هختفعة إذا تحرل عمِ درجة تتخاكح بيغ  -
 هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية السدتخجـ فْ الجراسة.

ٓتصمب التحميل الكسْ لبياىات الجراسة استخجاـ اٖساليب  الإحرائية: لأساليبا -5
تحقيق الٍجؼ اٖساسْ  لمجراسة ا٘حرائية السشاسبة لصبيعة تمظ البياىات التْ تؤدؼ إلِ 

ػ التحقق هغ الفخضيات )صحخاكؼ ىديٍة،  (.203: 2010 كٌ

خسػف هغ أجل لمتأكج هغ كجػد العٛقة بيغ الستغيخات هغ يكقج تع استخجاـ هعاهل اٚرتباط ب
 عجهٍا.

 

 

 

 



 الفصل الخامس                                                           الإخزاءات المنهدية للذراسة

147 
 

 خلاصة الفرل: -

جاؼ الجراسة اٚستصٛعية، ككحا  السشٍج الستبع فْ تعخضشا فْ ٌحا الفرل إلِ إجخاءات كأٌ
قشا إلِ الحجكد السكاىية كالدهاىية كالبذخية لمجراسة كخرائز العيشة كشخيقة  الجراسة، كسا تصخ 
ا با٘ضافة إلِ اٖدكات السدتخجهة لجسع البياىات هغ حيث كصفٍا كخرائرٍا  اختيارٌ

ة السشاسبة الديكػهتخية لشتعخض بعج ذلظ إلِ كيفية جسع البياىات ثع إلِ اٖساليب ا٘حرائي
 لتحميل البياىات.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 :دسداالفرل ال

:مشاقذة نتائج الجراسةتفديخ و عخض و   

 

 تسييج  -
 نتائج الجراسة.وتحميل عخض  -1
 وتحميل نتائج الفخضية الأولى.عخض  -1-1
 وتحميل نتائج الفخضية الثانية.عخض  -1-2
 وتحميل نتائج الفخضية الثالثة.خض ع -1-3
 نتائج الجراسة.وتفديخ مشاقذة  -2
 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الأولى.  -2-1
 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الثانية.  -2-2
 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الثالثة.  -2-3
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 :تسييج

ٛ   عخضا   الفرل ٌحا تزسغ  إلِ ٌجفت كالتْ فخكضٍا، ضػء فْ الجراسة لشتائج هفر
التخابط، التسآد( بالفاعمية الحاتية ٛقة بعس أبعاد البشية السعخفية )التشطيع، ع عغ الكذف

 تػػع   التْ ، حيث قسشا بعخض الشتائجالكياس الشفدْ كا٘حراء كهشٍجية البحث العمسْفي
ا السشاسبة، ثع ا٘حرائية اٖساليب بػاسصة كتحميمٍا إليٍا التػصل كهشاقذتٍا،  سشقػـ بتفديخٌ

 التالْ: الشحػ عمِ كذلظ فخكضٍا التدمدل كفق

 .الــجراســة نتـائـج عــخض -1
 عخض نتائج الفخضية الأولى والتي تشز عمى ما يمي: -1-1

)التشطيع،  البشية السعخفية السشٍجية بعس أبعاد "كجػد عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ
ختبار فخضية الجراسة قسشا بتصبيق هعاهل التخابط، التسآد(  كالفاعمية الحاتية السشٍجية، كٚ

لسعخفة شبيعة العٛقة بيغ الستغيخيغ، حيث ٓ ػضح الججكؿ التالْ ىتائج ٌحي خسػف ياٚرتباط ب
 الفخضية:

اتية حالبشية السعخفية السشيجية والفاعمية الأبعاد معامل الارتباط بين : يهضح  (21الججول رقم )
 .السشيجية

 0201قيسة هعاهل اٚرتباط دالة عشج هدتػػ  ( أف  21ٓتبيغ هغ خٛؿ الججكؿ رقع )
السشٍجية  حاتيةالبشية السعخفية السشٍجية كدرجات فعالية ال أبعادكهشً تػجج عٛقة بيغ درجات 

قهة 
 الارتباط

اتجاه علاقة 
 الارتباط

الجلالة 
 Sigالإحرائية

معامل الارتباط 
Pearson 

 الأبـعــــاد

 التشطيع 0,762** 0.000 شخدية قـــهية

 التسآد **02687 0.000 شخدية قـــهية

 التخابط **0255 0.000 شخدية متهسصة

 الجرجة الكمية ** 02740 0.000 شخدية قهية
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ْ عٛقة قػية 0276لجػ الصمبة الجاهعييغ، حيث بمغت قيسة اٚرتباط فْ بعج التشطيع   كٌ
ْ عٛقة  0255بعج التخابط   أها قػية،لظ عٛقة ذكيعشْ  0268بعج التسآد فقج بمغ  كفْ  كٌ

اتية السشٍجية حً تػجج عٛقة ارتباشية قػية بيغ درجات البشية السعخفية الكسا أى   ،هتػسصة
ػ يعشْ أى   02740كالفاعمية الحاتية السشٍجية كالتْ بمغت  ً كمسا ارتفعت درجات هكياس كٌ

 لحاتية السشٍجية لجػ الصمبة الجاهعييغ.البشية السعخفية السشٍجية تختفع درجات هكياس فعالية ا
 إحرائيةتبيغ لشا هغ ىتائج اختبار هعاهٛت اٚرتباط كجػد عٛقة هعشػية ذات دٚلة 

الفاعمية فْ هشٍجية كبيغ  البشية السعخفية فْ هشٍجية البحث العمسْبيغ كل بعج هغ أبعاد 
ككل البشية السعخفية فْ السشٍجية ككحلظ كجػد عٛقة ارتباط هعشػية بيغ  ،البحث العمسْ

 كبيغ الفعالية الحاتية فْ السشٍجية أيزا.
 والتي تشز عمى ما يمي: عخض نتائج الفخضية الثانية -1-2

كالفاعمية الحاتية  ا٘حرائيةالبشية السعخفية أبعاد بيغ  إحرائيةكجػد عٛقة ذات دٚلة  
ختبار فخضية الجراسة قسشا بتصبيق هعاهل اٚرتباط ب ا٘حرائية خسػف لسعخفة شبيعة يكٚ

 :ي الفخضيةحالعٛقة بيغ الستغيخيغ حيث ٓػضح الججكؿ التالْ ىتائج ٌ

 :الإحرائيةاتية حوالفاعمية ال الإحرائيةمعامل الارتباط بين البشية السعخفية : يهضح (22الجـــجول رقم )

 القخار الجلالةمدتهى  قيسة ر العيشة 
 70 الإحرائيةالبشية السعخفية 

 
 قهية 0.00 **0.688

 الإحرائيةالفاعمية الحاتية 
كهشً  0201( أف قيسة اٚرتباط دالة عشج هدتػػ 22ٓتبيغ هغ خٛؿ الججكؿ رقع )

بيغ درجات البشية السعخفية ا٘حرائية كدرجات فعالية الحاتية  ارتباشيًتػجج عٛقة 
ً كمسا ارتفعت بسعشِ أى   0.68ا٘حرائية  لجػ الصمبة الجاهعييغ، حيث بمغت قيسة اٚرتباط 

اتية ا٘حرائية  لجػ الصمبة حتختفع درجات الفعالية ال ا٘حرائيةدرجات البشية السعخفية 
 الجاهعييغ.
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 الفخضية الثالثة والتي تشز عمى ما يمي:عخض نتائج  -1-3
)التشطيع، التخابط، البشية السعخفية بعس أبعاد بيغ  إحرائيةكجػد عٛقة ذات دٚلة 

ختبار فخضية الجراسة  التسآد( فْ الكياس الشفدْ كالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ. كٚ
بيغ الستغيخيغ حيث ٓػضح خسػف لسعخفة شبيعة العٛقة يقسشا بتصبيق هعاهل اٚرتباط ب

 الججكؿ التالْ ىتائج ٌحي الفخضية :
)التشظيم، التخابط، البشية السعخفية بعس أبعاد معاملات الارتباط بين  : يهضح(23الججول رقم )

 في الكياس الشفدي والفاعمية الحاتية في الكياس الشفديالتسايد(

 0201هدتػػ ( أف قيسة هعاهل اٚرتباط دالة عشج 23خٛؿ الججكؿ رقع )ىٛحع هغ 
كهشً تػجج عٛقة بيغ درجات هكياس البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ كدرجات هكياس 

لجػ الصمبة الجاهعييغ، حيث بمغت قيسة اٚرتباط فْ بعج  حاتية فْ الكياس الشفدْفعالية ال
ْ عٛقة هتػسصة 0252التشطيع   لظ عٛقة قػيةذكيعشْ  0272ا بعج التسآد فقج بمغ أه  ، كٌ

ْ عٛقة قػية 0263عج التخابط  فْ بك  قػية بيغ درجات  ارتباشيًً تػجج عٛقة ، كسا أى  كٌ
كالتْ بمغت  ككل البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ كالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ

ػ يعشْ أىً كمسا ارتفعت درجات البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ تختفع درجات  02648 كٌ
 فعالية الحاتية فْ الكياس الشفدْ لجػ الصمبة الجاهعييغ.

قهة 
 الارتباط

اتجاه علاقة 
الجلالة  الارتباط

 Sigالإحرائية

معامل 
الارتباط 
Pearson 

 الأبـعــــاد

 التشطيع 0,526** 0.000 شخدية متهسصة

 التسآد **02721 0.000 شخدية قـــهية

 التخابط **02630 0.000 شخدية قـــهية

 الجرجة الكمية **02648 0.000 شخدية قـــهية
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تبيغ لشا هغ ىتائج اختبار هعاهٛت اٚرتباط كجػد عٛقة ارتباشية قػية ذات دٚلة كسا 
 الفاعمية فْ الكياس الشفدْكبيغ  فْ الكياسالبشية السعخفية بيغ كل بعج هغ أبعاد  إحرائية

ككل كبيغ الفعالية الحاتية البشية السعخفية فْ الكياس ككحلظ كجػد عٛقة ارتباط هعشػية بيغ 
 فْ الكياس الشفدْ.

 مشاقذة وتفديخ نتائج الجراسة: -2
ا إسشقػـ بسشاقذة الشتائج التْ تع التػصل  ليٍا حدب فخضيات الجراسة كسا ٓتع تفديخٌ

كذلظ بتػضيح اٖسباب الكاهشة كراء ىتائج الفخضيات التْ خمرت إليٍا ٌحي الجراسة، كهجػ 
 تػافقٍا أك هعارضتٍا لشتائج الجراسات الدابقة كدٚٚت ىتائج الجراسة الحالية.

 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الأولى : -2-1
عمِ "كجػد عٛقة  أثبتت ىتائج الجراسة الحالية تحقق الفخضية اٖكلِ كالتْ تشز

البشية السعخفية السشٍجية كالفاعمية الحاتية بعس أبعاد بيغ  إحرائيةرتباشية كذات دٚلة ا
لِ ىتائج التحميل ا٘حرائْ الخاصة بٍحي الفخضية كالسػضحة فْ إكبالخجػع ، السشٍجية"
البشية السعخفية السشٍجية كالفاعمية الحاتية أبعاد هغ بعج تعتبخ عٛقة اٚرتباط بيغ كل الججكؿ 

ة السشٍجية ػية كيسكششا إرجاع ٌحي الشتيجة إلِ بعس العػاهل هشٍا ها ٓختبط بساد  قالسشٍجية 
فْ العمػـ  ة تجرسكساد  أه ا فيسا يخز السشٍجية  اتً،ذكهشٍا ها ٓختبط بالصالب فْ حج 

حا  ككضػح كها تتسيد بً هغ سٍػلة اٚجتساعية  هغ خٛؿ السقابٛتالصمبة  أدلِ بًها كٌ
ْ كفيمة بتمقْ الصمبة لمسعارؼ إكذلظ قج ٓخجع  لِ عجد الداعات السخررة لٍحي السادة كٌ

السعخفْ ٌحا هغ جٍة، كهغ جٍة أخخػ قج يكػف  ئٍعكالسعمػهات الٛزهة كتخسيخٍا فْ بشا
أساتحة  ف  أأؼ  ة القػيةا فْ ٌحي العٛقة سبب  التأشيخ الجيج لٗساتحة السجرسيغ لٍحي الساد  

اشٛعٍع عمِ أساليب كشخؽ لظ بدبب ذك ا فْ ٌحا السجاؿ، ا جيج  ش  يتمقػا تكػ  الجاهعْالتعميع 
ػها جعمٍع ي كػىػف شمبة هعخفية جيجة فْ  لجٍٓع بشية عقمية كاستخاتيجيات التجريذ الحجٓثة كٌ

تسكشٍع هغ استخجاع السعارؼ قػية ذات أبعاد هعخفية هادة السشٍجية البحث العمسْ هعخفية ك 
ػ  دكف تعخضٍا لمشدياف أك الفقج. حيث  ،"جارلهكك" رودندكي"ها ٓػافق دراسة كل هغ "كٌ
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تػصمت دراستٍع إلِ كجػد أثخ إيجابْ ٖبعاد البشية السعخفية عمِ قجرة الصالب عمِ 
 (279: 2009)فتحْ الديات، اٚستخجاع . 

فْ دراستٍا: أثخ بخىاهج قائع عمِ  (2016نديية صحخاوي )أشارت كفْ ىفذ الدياؽ 
ة ها عمِ تفعيل البشية السعخفية فْ هاد   Ausbelها كراء السعخفة كىطخية التعمع ذؼ السعشِ لػػػ 

هشٍجية البحث العمسْ كاستخجاـ هٍارات ها كراء السعخفة كاشتقاؽ استخاتيجيات كراء السعخفة 
كالتْ خمرت ، مسْ لجػ  الصمبة الجاهعييغعمِ تفعيل البشية السعخفية فْ هشٍجية البحث الع

كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية بيغ هتػسصْ الكياس القبمْ كالكياس البعجؼ لجػ أفخاد  إلِ
السجسػعة التجخيبية عمِ اختبار فعالية البشية السعخفية باختباراتً الفخعية اٖربعة لرالح 

 فْ حيغ لع تػجج فخكؽ لجػ اٖفخاد السجسػعة الزابصة. ،الكياس البعجؼ
ػ ها فْ عسمية ) ٓبخز الجكر الكبيخ ٖبعاد البشية السعخفية )التشطيع، التخابط، التسآد كٌ

 تحديغ فعالية الصٛب الجاهعييغ.
كفْ بعج  0276قج بمغت قيسة اٚرتباط فْ بعج التشطيع كبالخجػع إلِ ىتائج الجراسة ف

الصالب الحؼ لجيً بشية هعخفية  أؼ أف   0268ا بعج التسآد فقج بمغت أه   ،0255التخابط  
ا قادر عمِ ا كخارجي  ا جيج كهعارؼ هتخابصة فيسا بيشٍا كهتسآدة داخمي  ا هعخفي  هشطسة تشطيس  

ػ ها أشارت إليً  حل   كالتْ ٌجفت  (2010)دراسة سسيخة ركــــدة السذكٛت التْ تعتخضً كٌ
عمِ عسمية  (بالتخابط التسآد التشطيع)ٌحي إلِ هعخفة بعس أبعاد البشية السعخفية الستعمقة 

ً كهفادٌا أى   ،السٍشة عشج الصالب الجاهعْ الجدائخؼ  السذكمة فزاء السذكٛت زهغ حل   حل  
دتصيع أف يحقق يسكغ تقخيخ أف الفخد ذك البشية السعخفية الستسيدة بالتخابط كالتسآد كالتشطيع ي

 السذكٛت. ا عشج حل  ا همسػس  تقجه  
خرائز البشية السعخفية بأبعادٌا تقف خمف الشذاط السػلج  كسا يسكغ اعتبار أف  

 (2010،سسيخة ركدةلمعسميات السعخفية لمػصػؿ إلِ الحل أهاـ السذكٛت السختمفة.)
ٍع ٚ يعاىػف هغ أى  عمِ اتٍع كسا سبق لشا كإف أشخىا ذكأه ا ها ٓختبط بالصمبة فْ حج 

ػ ها أضٍختً ىتائج دراستشا ة السشٍجية غسػض كبيخ فْ هاد   ػ ها يسثل تمظ بحث العمسْ كٌ كٌ
الصمبة الحٓغ لجٍٓع  أف   أؼ العٛقة اٚرتباشية بيغ كل  هغ البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية،
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لديادة هعارفٍع  أكثخ إصخارا  ا لبحؿ هجٍػدات أكبخ كيكػىػف دراؾ جيج لسعتقجاتٍع ٓشعكذ إيجاب  إ
ػها أشارت إليً  كتحريمٍع الجراسْ، كالتْ ٌجفت  Landine & Stewart (2000)دراسة كٌ

حيث عٛقة القجرات فػؽ السعخفية كالكفاءة الحاتية السجركة بالتحريل اٖكاديسْ" إلِ دراسة "
كالكفاءة الحاتية السجركة الكذف عغ العٛقة بيغ القجرات فػؽ هعخفية إلِ الجراسة  ٌجفت

حيث تػصمت الجراسة إلِ ىتائج تفيج بػجػد عٛقة ايجابية بيغ الكفاءة  ،كالتحريل الجراسْ
 .الحاتية السجركة كالتحريل اٖكاديسْ

ػ يسكششا تفديخ الشتيجة الستػصل إليٍا بسا ٓخاي أكزكبل كسا  البشية السعخفية ٌْ  أف  كٌ
ع عمِ اكتداب السديج هغ السعخفة فْ ىفذ السجاؿ الستغيخ السدتقل السؤثخ عمِ قجرة الستعم  

ع لٍيكل كاضح كثابت كهحجد لمسعخفة فْ هجاؿ ها ٓتػقف عمِ بشيتً اكتداب الستعم   بسعشِ أف  
 ) 2001 ،الديات(السعخفية فْ ذلظ السجاؿ كهجػ فاعميتٍا. 

هغ البحػث السيجاىية فْ تذكيل بشية هعخفية جيجة  ىغفل عغ دكر كل  كسا يجب أف ٚ 
ا،  سػاء هغ حيث تشطيع هعارفٍع كتخابصٍا أك ،لمصمبة ٌحا هغ جٍة كهغ جٍة حتِ تسآدٌ

أخخػ أشار فتحْ الديات إلِ تأثيخ سعة البشاء السعخفْ لمفخد عمِ زيادة ضبصً كسيصختً 
( 402: 2004عالج السحتػػ السعخفْ.)فتحْ الديات، عمِ عسميات السعخفية السختمفة كالتْ ت

ة لٍيكل كاضح كثابت كهحجد لمسعخفة  أك الصالب الجاهعْ عبسعشِ اكتداب الستعم   فْ هاد 
ػ ها  ة  يحدغ هغ هعتقجاتً الحاتية كيديج هغ ق ػتٍاهشٍجية البحث العمسْ، كٌ فْ ىفذ الساد 

شية السعخفية بسا تتزسشٍا هغ أبعاد كمسا كلٍجا تطٍخ العٛقة خصية. حيث كمسا زادت قػة الب
 زادت الكفاءة الحاتية السجركة لجػ الصمبة.

 مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الثانية : -2-2
كجػد عٛقة  "أثبتت ىتائج الجراسة الحالية تحقق الفخضية الثاىية كالتْ تشز عمِ

ة بيغ البشية السعخفية ا٘حرائية كالفاعمية الحاتية فْ هاد   إحرائيةدٚلة  ذات ارتباشيً
 ."ا٘حراء

 يذكل ا٘حراء فْ العمػـ التخبػية عاهة كفْ عمع الشفذ خاصة هرجر قمق كتػتخ
حا  ليذ لرعػبة ا٘حراء كسادة عمسية كإىسا كػىً صعب التصبيق فْ العمػـ ا٘ىداىية كٌ
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 العٛقة  يحٌ تفديخهغ ٌحا السشصمق يسكششا ك  خزع الطاٌخة الشفدية لمتجخيب.كػىٍا ت  
 الذّ فالطالب ة،الساد   ٌحي فٍعفْ  َإهكاىاتً قدراتً لهعتقدات التْ ٓحهمٍا الطالب حَؿبا

 طبٓعتً كعَْ، ستيعابٍاٚ استراتٓجٓات هوفً َها تتطمبً هعار حراءا٘ طبٓعة ٓعْ
 أعمِ إلِ لمَصَؿ ٓساعدي الَعْ ٌذا فإو  ،هًَإهكاىات لفٍ قدرات هو لدًٓ َها شالبك

 لٍا.التْ ٓتعرض ا٘حرائية الهشكٛت  عمِ هختمف الهٍان َ ءهواٖدا درجة
ػ أذبسا  كسا يسكشا تفديخ ٌحي العٛقة اٚرتباشية القػية  لبةالط وكختً حشاف الحخبْ كٌ

 بمَغ عمِ َا٘صرار، َالهثابرة، بالىفس بالثقة فػف ٓتص إحصائٓة ذاتٓة فاعمٓة ٌعلدٓ ٓغالذ
أفضؿ  ٓتخذَو ٍنأى  كها، َعقبات صعَبات هو جٍٍعَٓا عها الىظر بصرف ،الٍدف

ع فْ   )2006حشان الحخبي، ( .ا٘حراءاٚستخاتيجيات لتحديغ هدتػاٌ
كالتْ ٌجفت إلِ التحقق هغ كجػد عٛقة  )2011(خهلة أحسجيدراسة دتً ٌَذا ها أك 

جاؼ  ةارتباشي جاؼ ا٘تقاف، أٌ جاؼ ا٘ىجاز )أٌ بيغ استخاتيجيات ها كراء السعخفة كتػجٍات أٌ
، كتػصمت (ؿ.ـ.د)اٖداء( كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية لجػ شمبة الدشة الثاىية عمع اجتساع 

 الجراسة إلِ الشتائج التالية: كجػد عٛقة ارتباشيً ذات دٚلة إحرائية بيغ استخاتيجيات ها
 سعخفة كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية.كراء ال

أثخ كالتْ تشاكلت فيٍا  (2016) فْ أشخكحة الجكتػراي  دراستٍا إلٌِحا با٘ضافة 
استخجاـ ها كراء السعخفة فْ تجريذ ا٘حراء عمِ الفاعمية الحاتية ا٘حرائية كتفعيل البشية 

ْ السعخفية لجػ شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ كالتْ ، دراسة هيجاىية بجاهعة خسيذ همياىة كٌ
ٌجفت إلِ التحقق هغ أثخ استخجاـ استخاتيجيات ها كراء السعخفية فْ تجريذ ا٘حراء عمِ 
فعالية البشية السعخفية كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية لجػ شمبة الدشة الثاىية عمع الشفذ كلتحقيق 

( هع  الزابصة –السجسػعتيغ )التجخيبية  ٌحا الٍجؼ تع استخجاـ السشٍج التجخيبْ ترسيع
  قياس قبمْ كبعجؼ.

كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بيغ السجسػعة  -
 التجخيبية كالزابصة فْ الكياس البعجؼ .
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كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس فعالية البشية السعخفية بيغ السجسػعة التجخيبية  -
 ْ الكياس البعجؼ .كالزابصة ف

كجػد فخكؽ فْ هتػسط درجات هكياس فعالية البشية السعخفية بيغ السجسػعة التجخيبية  -
 كالزابصة فْ الكياس البعجؼ .

كجػد فخكؽ فْ درجات هكياس فعالية الفاعمية الحاتية ا٘حرائية بيغ الستفػقيغ كالزعفاء  -
 تجخيبية .فْ التحريل الجراسْ فْ الكياس القبمْ لمسجسػعة ال

كجػد فخكؽ فْ درجات هكياس الفاعمية الحاتية كا٘حرائية بيغ الستفػقيغ كالزعفاء فْ  -
 التحريل الجراسْ فْ الكياس البعجؼ لمسجسػعة التجخيبية.

 ا٘حراءة سٍع لساد  الصمبة يعتسجكف فْ تعم   كسا أىشا ٚحطشا هغ خٛؿ جػلتشا السيجاىية أف  
حا بتخريز ساعات  عمِ التعمع فْ السجسػعات أك ضافية إها يعخؼ بالتعمع التعاكىْ، كٌ

لظ ٖف  ا٘حراء يعتبخ ركيدة هغ الخكائد اٖساسية ذ، ك عادة شخح الجركسإ التساريغ ك  لحل  
فْ البحث العمسْ، حيث يعتسج عميً فْ دراسة البياىات التْ ٓتع  جسعٍا عغ ضاٌخة هعيشة 

ا فٍع حكلٍ بتحميمٍا أك استقخاء الشتائج هشٍا،كتبػبٍا كتشطيسٍا لمتعخؼ عميٍا بػصفٍا أك 
ستراتٓجٓات الهىاسبة ٚاكسا يقػهػف بتحجٓج  لتكػيغ بشاء هعخفْ جيج،رة جٍَدا كبٓلػف حٓب

 َالعهؿ ءا٘حصا تعمن عهمٓة ءأثىا الهعرفٓة عهمٓاتٍن بهراقبة ٓقَهَو ثن هو ،ٚستٓعابً
اكتسبَي  لتحدٓد ها الذّبعزٍع  عمِ  سئمةاٖ طرح، هغ خٛؿ عمِ تصَٓب هسارٌا

هشطسة هعرفٓة   بىٓة تكَٓو عمِ ٓساعد الذّ اٖهر، بالضبط هو هعارف َكٓفٓة تَظٓفٍا
تخابط تشطيع ك  ارتفاع درجة يسكغ تقخيخ أف  ا حكبٍ .حراءا٘ة هاد  هتىاسقة َهترابطة فْ 

استخاتيجيات كتسآد البشية السعخفية يذيخ إلِ إهكاىية تػضيف كافة السفاليع فْ اشتقاؽ 
 .السذكٛت اٖكثخ هٛئسة لحل  

ػ ها ٓػافق دراسة بأف  هعطع شمبة العمػـ اٚجتساعية  piotrowski (2002) كٌ
كالسمتحقيغ بسقخرات ا٘حراء يذعخكف بجرجة عالية هغ التػتخ، كتطٍخ لجٍٓع هذاعخ 

السػضػعات ٌػ بسثابة تحج أكاديسْ  يحٌالخػؼ كالقمق، كيعتقج الستعمسيغ أف  دراسة 
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يدتجعْ تجاكزي جٍجا هزاعفا كهذقة عالية، هسا يجعمٍع فْ حالة تخقب كاىتطار شػاؿ 
 (.395:  2016)خػلة أحسجؼ،  .الفرل الجراسْ

العخاقيل ٖى ٍع  يحٌالسختفعة فْ تجاكز  ا٘حرائية الفعالية الحاتية كؼ فقج ٓشجح ذ
الفعالية السشخفزة،  ذكؼ  ز السٍسات بشجاح فْ حيغ يفذليعتقجكف أىٍع قادريغ عمِ تجاك 

ع أسباب الفعالية الحاتي ؼ ٓتسيد بً الصمبة فْ ة السختفعة ٌػ البشاء السعخفْ الحكلعل  هغ أٌ
ة ا٘حراء كها يسيدي هغ تشطيع كتخابط كتسآد، اٖهخ  يدٍل عسميات تشطيع البياىات  ؼحالهاد 

 كتبػيبٍا با٘ضافة إلِ سٍػلة استخجاع السعمػهات.
ػ ها كضحتً  كالتْ  Rudnitskj et Garlok (7811)جارلػؾ  دراسة ركدىدكْ ككٌ

ت التالية  :ٌجفت إلِ هحاكلة ا٘جابة عمِ التداؤٚ
البشائْ لمبشية إلِ أؼ هجػ يكػف ٌشاؾ تفاعل بيغ القجرة عمِ اٚستخجاع كالسحتػػ  -

 السعخفية ؟
 ٌل يختمف تأثيخ هحتػػ بشائْ هعيغ هغ السعمػهات عمِ كفاءة البشية السعخفية؟  -
ٌل يختمف السحتػػ البشائْ السعخفْ لحكؼ القجرة العالية عمِ اٚستصٛع عمِ السحتػػ  -

 البشائْ السعخفْ ذكؼ القجرة السشخفزة عميً؟
( شالب هغ كمية الدراعة حيث شمب هشٍع 116سعخفْ لػػػػ )كقج قاـ الباحثاف بكياس البشاء ال

 أف ي ك ػىػا بشاء هعخفْ لعجد هغ السفاليع التْ تػجج بيشٍسا عٛقة هشصكية تختبط بشسػ الشبات.
كقج تػصمت الجراسة إلِ أف لمبشية السعخفية تأثيخ عمِ فعالية التجٍيد كاستخجاـ  

 هخحمة التػضيف.السعمػهات سػاء فْ هخحمة التجٍيد أك فْ 
ء عمِ هعتقجاتً حصالٙ َكٓفٓة تَظٓفًالبشية العقمية السعخفية لمصالب تؤثر ككحلظ 

 عهمٓات ٓتصَرَو حرائيةا٘هرتفعَا الفاعمٓة الذاتٓة  فاٖفراد، التَقعٓة َالعهمٓاتالحاتية 
هَحة َٓسعَو ؼ طٓضعَو ٖىفسٍن أٌدا ٍنأى  كها، َتدعهً ءهواٖدا الىجاح التْ تزٓد

َالصعَبات  عمِ تجاَز العراقٓؿ جاٌدٓو ٓعهمَو أىٍن إلِ با٘ضافة، تحقٓقٍا إلِ دٓوجاٌ
تكػيغ هجسػعة هغ لب عمِ ٓساعد الطا الذّ اٖهر فٍع،هعار اكتساب تَاجٍٍن فْ التْ

 لً قَٓا عاهٛيذكل  الخبرات ٌذي هثؿ َتراكن ،برػرة كاضحة فْ بشاءي السعخفْ الخبخات
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ػ ها أشار إليً بشجكرا لمطالب هستَُ الفاعمٓة الذاتٓة ا٘حصائٓة رفع فْ ٓجابْاٚ ريتأثٓ ، كٌ
Bandura,A خبرة ءضَ بالفاعمٓة الذاتٓة ٓتحدد فْ ا٘حساس عهق أَضح أو  عىدها 

كيدتخجـ تمظ  ،أف الفخد عشجها ٓشذغل فْ عسل ها يفدخ ىتائج ٌحا  العسل أؼ،الفرد
كيدمظ فْ  ،التفديخات فْ تكػيغ كتصػيخ هعتقجات عغ قجراتً عمِ الكياـ بسثل ٌحا العسل

 (60: 2006 عبجي، )ربيعضػء تمظ السعتقجات.
ػ ها أك   ً هغ الخغع هغ صعػبة هقخرات عمِ أى   (Hi et al.,2013)جي ٌْ كزهٛؤي كٌ

قادركف عمِ اٚستفادة هغ ٌحي ا٘حراء إٚ أف الصٛب ذكؼ فعالية الحات السختفعة 
السقخرات حيث تديج الفعالية هغ قجرتٍع عمِ استخجاـ كتصبيق السعارؼ ا٘حرائية كتؤدؼ 

 (05: 2016)فاتغ صٛح، .ٚرتفاع هدتػيات أداءٌع
الصالب الحؼ لجيً هعخفة أف   الشفذ حيث فْ عمع اٖكاديسيةكفيسا يخز البحػث 

بكيفية اختيار  كتػضيفٍا بخبصٍا السباشخ ،بيغ تمظ السشاٌج كالفخكؽ هثٛ  بأىػاع هشاٌج البحث
تمظ السشاٌج، حيث  ٓشاسب ذلظ الشػع هغاٖساليب ا٘حرائية السشاسبة ٚختبار فخض  أؼ

قج ٓتحرل عمِ تمظ السعخفة فْ حالة كقػعً أهاـ هذكمة تتصمب هشً اختبار صحة فخضية 
ا قػؼ فْ كل ا هعخفي  ظ كػىً يستمظ بشاء  لذهعيشة باستخجاـ اٖسمػب ا٘حرائْ السشاسب، ك 
هعخفية ججٓجة تسكشً هغ هعخفة  إستخاتيجيةهغ هادتْ السشٍجية كا٘حراء، كسا يدتجخل 
 ٖبعاد البشية السعخفية دكر فٍشا ىدتشتج بأف   كيفية إيجاد حل هذكٛت هذابٍة لتمظ السذكمة،

صٛب اىصٛقا هغ تفاعمٍا هع السعصيات كزيادة الفعالية الحاتية لم ،فْ زيادة الخبخات السعخفية
 الدابقة لمصالب حػؿ هٍاـ هعيشة .

 :مشاقذة وتفديخ نتائج الفخضية الثالثة -2-3

عٛقة بيغ أبعاد البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ كالفاعمية الحاتية فْ الكياس تػجج 
 الشفدْ.

أف تكػف ٌشاؾ عٛقة بيغ ا، ا كهغ السقبػؿ عمسي  ً هغ السشصقْ ىطخي  تخػ الباحثة أى  
السعخفة التْ تتسيد بالتخابط كالتشطيع كالتسآد ت س كغ  لظ يسكغ تفديخي بأف  ذك  ،الستغيخيغ
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التْ تداعج فْ  ،الصالب هغ اختيار أفزل اٖساليب لسعالجة كتجٍيد السعمػهات السعقجة
قيسة اٚرتباط فْ  أف   إلِكقج أسفخت ىتائج دراستشا حا ز الجقيقة لمسذكمة، ٌئتحجٓج الخرا

( 0272( أها بعج التسآد فقج بمغ )0263( كفْ بعج التخابط  )0252بمغت ) فقج بعج التشطيع
قػة العٛقة بيغ أبعاد البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ كالفاعمية الحاتية  إلِكتذيخ ٌحي الكيع 

 فْ الكياس الشفدْ.
 اٖىذصةة عمِ اختيار ية الحات العاه  كتفدخ الباحثة ٌحي الشتائج هغ خٛؿ تأثيخ فعال

خاصة ك عمِ الشجاح  كا٘صخارالتْ يقػهػف بسسارستٍا، كها يراحب ذلظ هغ زيادة الجٍج 
ا ٓديج الفعالية فْ أداء كهغ خٛؿ التخصيط ككضع اٌٖجاؼ هس   ،عشج هػاجٍة الرعػبات

مبة عمِ دراستٍا كي عج الكياس الشفدْ فْ عمع الشفذ هغ السػاد التْ يحخص الص ،السٍاـ
ا ىتيجة اٚعتقادات الستعمقة برعػبتٍا، كالخػؼ هغ الحرػؿ عمِ تقجٓخات هشخفزة فيٍا هس  

ػ ها أكجي باىجكرا  .كرسػبٍع إخفاقٍعٓتدبب فْ  ارتباط فعالية  حػؿ Bandura (7811)كٌ
 (60: 279)فاتغ صٛح،  .ات أثخ فعاؿ عمِ تحريمٍعذٍا كأى   ،الحات بجافعية الصٛب

غمب شٛب العمػـ أ  ف  أ شاطٚحشا لعجٓج السقابٛت هع الصٛب قج ئجخاإكهغ خٛؿ 
ساسية يذعخكف بجرجة هختفعة هغ التػتخ أة كالتْ يعتبخ فيٍا الكياس الشفدْ هاد   ا٘ىداىية

ا ا هزاعف  حيث يعتبخكىً تحجؼ أكاديسْ يدتجعْ جٍج   ،تطٍخ فْ هذاعخ الخػؼ كالقمق
ٌحي اٖسباب ت ػل ج الحساس فْ الصمبة لبحؿ الجٍػد فْ اٚستحكار  ل  كك كهذقة عالية لتجاكزي،

ٛ   ،السعارؼ تذكيل بشاء هعخفْ هشطع إلِهسا ٓػدؼ  هالية الكياس  حيث تذسل هعارفً هث
ع هدتػياتً كأدكاتً ع ىطخياتً كهدمساتً كأٌ ليتع تجٍيد هعمػهاتً  ،فْ عمع الشفذ كها ٌْ أٌ

ا فْ ف كخي ليتع استخجاهٍا  فْ ا هغ خٛؿ لت ك ػف هجاؿ هعخفي   الخبط بيغ ٌحي السعارؼ كتسآدٌ
 حاؿ تعخضً لسذاكل بحثية.

ٓبخز الجكر الٍاـ كيختمف كل شالب عغ أخخ فْ كيفية تذكيل بشاءي السعخفْ ها ٌحا 
ػ ها ،لمبشية السعخفية فْ هعخفة الفخكؽ بيغ الصمبة كالتسييد بيشٍع ٓػافق آراء كل هغ كيل  كٌ

ا فْ إحجاث التغيخات السعخفية ا ٌاه  لمبشية السعخفية دكر   بقػلٍسا "إف   (1981ػس)كت (1984)
ء أف   الفخكؽ بيغ اٖداء الساٌخ كاٖداء العادؼ فْ هختمف اٖىطسة  لجػ الفخد، كسا ٓخػ ٌؤٚ
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التْ يقػـ بٍا اٖفخاد ٓخجع إلِ الفخكؽ بيشٍع فْ السعخفة الدابقة أك البشاء السعخفْ لكل  
 (.233: 2001)فتحْ الديات،  هشٍع".

ػ ها أك   البشية السعخفية تسثل اٖساس السعخفْ  جي "ٌيد" ك"سيسػف" حيث يعتقجاف بأف  كٌ
لٗفخاد، حيث يسكغ بسقتزاٌا أف ىخجع الفخكؽ الفخدية بيغ اٖفخاد فْ عسميات التجٍيد التْ 
ٓتسيد ببشِ هعخفية فارقة، كالتْ تسكششا هغ هعخفة الفخكؽ فْ اٖداء بيغ اٖفخاد ذكؼ السدتػػ 

 الغيخ المغػية. السختفع كالسدتػػ السشخفس فْ السجاٚت المغػية ك 
 (221: 2016 ىديٍة صحخاكؼ،(

ؼ ٓتقغ استخجاـ اٖرقاـ فْ كصف كتبػيب كتشطيع حالصالب ال كسا يسكششا القػؿ أف  
ا هغ غيخ  ،السعمػهات أك البياىات فْ ٌيئة سٍمة هػضػعية يسكغ فٍسٍا كهغ ثع تفديخٌ

قادر عمِ التفػؽ لظ حفٍػ ب ،لجيً بشاء هعخفْ هتسيد عغ غيخي صعػبة، ىقػؿ عشً أف  
 الجراسْ.
اختٛؼ البشاء السعخفْ هغ شالب ٔخخ هغ حيث الجقة كالدخعة كالفعالية ٓخجع  كإف  

البشية السعخفية  ز كالسحتػػ بسعشِ أف  ئهغ حيث الخرا ،إلِ اختٛؼ أبعاد  البشية السعخفية
هغ حيث تختمف هغ شالب ٔخخ  ،هغ حيث الكع كالكيف تشتج استخاتيجيات هعخفية هتشػعة

استخجاعً لٍا لتػضيفٍا فْ أداء السٍاـ السعخفية التْ  كهغ ثع   ،استكبالً كتجٍيدي لمسعمػهات
 .يعالجٍا

( كالتْ سعت إلِ هعخفة هجػ ارتباط كل هغ 1984) دراسة فتحْ الدياتكقج أشارت 
ٛت السذك الدغ كالحاكخة كالسدتػػ التعميسْ كسؤشخ لمبشية السعخفية بسدتػػ اٖداء عمِ حل  

هغ ٌحي الستغيخات الثٛثة فْ التبآغ الكمْ لسدتػػ  ؼ عمِ الػزف الشدبْ لجكر كل  كالتعخ  
السذكٛت عشج اختٛؼ السخحمة العسخية فْ السدتػػ التعميسْ أك البشية  اٖداء عمِ حل  

ؼ عمِ أية هغ ٌحي الستغيخات ذك تفاعل هػجب التأثيخ فْ السعخفية، با٘ضافة إلِ التعخ  
 كقج أسفخت ٌحي الجراسة عمِ الشتائج التالية: ،اٖداء عمِ حل السذكٛتهدتػػ 

كجػد فخكؽ ذات دٚلة إحرائية لدعة الحاكخة بيغ شٛب هخحمة البكالػريػس كشٛب  -
 هخحمة الجراسات العميا لرالح السجسػعة الثاىية .
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هخحمة كجػد فخكؽ دالة إحرائيا فْ هدتػػ اٖداء عمِ حل السذكٛت بيغ شٛب  -
البكالػريػس كشٛب هخحمة الجراسات العميا لرالح السجسػعة الثاىية )الجراسات العميا( ارتباط 
الدغ بالحاكخة ارتباشا داٚ سالبا، كارتباط الدغ بالقجرة عمِ حل السذكٛت ارتباشا داٚ 

 هػجبا.
د عمِ حل كجػد تفاعل بيغ البشية السعخفية كسعة الحاكخة فْ التأثيخ عمِ هدتػػ الفخ  -

 السذكٛت . 
فعالية ذك كالبشية السعخفية هٍسا كاىت كفاءتٍا فْ عسميات السعالجة تحتاج إلِ شالب 

عٓديج  أىفدٍعذاتية هختفعة يدمظ فْ ضػء اعتقاداتً ٖىً كمسا زادت ثقة الصٛب فْ   إصخارٌ
 كهجٍػداتٍع عمِ تخصْ العكبات  .

أبعاد البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ التشطيع كسا يسكغ تفديخ العٛقة اٚرتباشية بيغ 
اتية فْ الكياس الشفدْ هغ خٛؿ تشسية حذ الكياس الشفدْ حكالتخابط كالتسآد بالفاعمية ال

إدراكٍع ٌٖسية  إلِلجػ الصٛب كتحديدٍع بأٌسيتً فْ تخررات عمع الشفذ، با٘ضافة 
ػ ها أشار إليً كل هغ  عبج  ،حكخات التخخجدكري فْ اىجاز هك  الشفدْدراسة الكياس  كٌ

ٍسا يعتبخاف عسميتْ الكياس الشفدْ حيث أى   افْ دراستٍس (2009) إبخاليعمحمد والخحيع 
ع عشاصخ العسمية التعميسية حيث ٓختبط ىجاح السؤسدة التعميسية  كالتقػيع التخبػؼ هغ أٌ

ٓؤدؼ إلِ إصجار  بحيث ،بقجرتٍا عمِ الكياس الجقيق لسخخجات التعمع كهدتػياتً الستعجدة
 .أحكاـ صحيحة تؤدؼ إلِ اتخاذ قخارات سميسة تحدغ كت صػر هغ أداء السؤسدة التعميسية

 (   01: 2009 ،إبخاليعمحمد  ،)عبج الخحيع
لً الجكر الكبيخ التحكع فْ هتغيخات البحثية ها ساٌع فْ الخفع هغ الفعالية الحاتية  كأف   

 كتحديغ اٖداء فْ هٍاـ الكياسية .ة ىفدٍا )الكياس الشفدْ( فْ الساد  
حا يعشْ أى   الفخد قبل أف  فإف   ً عشجها تػاجً الفخد هذكمة ها أك هػقف ٓتصمب الحل  كٌ

حا ها يذكل الذق اٖكؿ هغ  يقػـ بدمػؾ ها  يعدك لشفدً القجرة عمِ الكياـ بٍحا الدمػؾ، كٌ
هغ الكفاءة الحاتية، أؼ عمِ  الكفاءة  الحاتية، فْ حيغ  يذكل إدراؾ ٌحي القجرة الذق الثاىْ
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ً يستمظ بالفعل الكفاءة الٛزهة الفخد أف يكػف هقتشعا  عمِ أساس هغ السعخفة كالقجرة الخ بأى  
 (  ,7882Schwarzer)لمكياـ بدمػؾ ها برػرة ىاجحة.

ػ هعتقجات الفخد عغ فعاليتً الحاتية تطٍخ هغ خٛؿ  أف   )1999جي باىجكرا )ها أك   كٌ
 .ا٘دراؾ السػػػػػػػػػػػعخفْ لمقػػػػػػػػػػػػجرات الذخرية كالخبخات الستعجدة السباشخة كغيخ هباشخة

 (142: 2014)محمد بغ دخيل،
حا ها يفدخ العٛقة فْ الكياس الشفدْ البشية السعخفية بعس أبعاد  غيالقػية ب كٌ

 .الكياس الشفدْالحاتية فْ  كالفعالية
كلٗسف ٚ تتػفخ لجٓشا دراسات جدائخية أك عخبية سابقة فْ حجكد اشٛع الباحثة 
لسعخفة هجػ ارتباط بعس أبعاد البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ بالفاعمية الحاتية فْ 

 الكياس الشفدْ..
ز ٌحي الجراسة، تبيغ الشتائج الستػصل إليٍا هغ خٛؿ إىجا ة ٌٖع  كالحػصمة العاه  

سية البشية السعخفية كها لٍا هغ أبعاد فْ تحديغ الفاعمية الحاتية لجػ الصمبة  كتؤكج أٌ
ة خاص   كاستقٛليتٍع السعخفية االجاهعييغ، كسا تعسل عمِ هداعجة الصٛب عمِ تكػيشٍع ذاتي  

تع عمِ  فْ الصالب الػصػؿ ضل ها يذٍجي التعميع الجاهعْ هغ تغيخات فْ الجدائخ كالتْ ت ح 
 إلِ أعمِ هدتػيات فْ التفكيخ لمتعاهل هع ٌحي الستغيخات .

ع أبعاد البشية السعخفية الفعالة  كسا يعج   ا كتخابصٍا هغ أٌ التشطيع الٍخهْ لمسعارؼ كتسآدٌ
 أقرِ فعالية فْ عسمية الت عم ع . إلِع ها يداعجي لمػصػؿ كالتْ يذكمٍا الستعم  

ع عج  يك  ٍا الصالب فْ هخاحل دراستً يعم سخ  يكأصعب السٍاـ التْ  هذخكع التخخج هغ أٌ
ع ية كأكثخ أداء ٘ىجاز تمظ السذار يتصمب ذلظ هشً بحؿ أكبخ السجٍػدات بأكثخ دافعٓحيث 

حا ها قج يفدخ ارتفاع فعاليتً الحاتية فْ ٌحي السخحمة ،هقارىة الدشػات الدابقة  .كٌ
قرػر  هع حجكد العيشة الستعاهل هعٍا،كتبقِ ٌحي الشتائج هقبػلة كذات هرجاقية فْ 

بعس جػاىب الجارسة السدتخجهة لجسع البياىات، با٘ضافة إلِ الحجكد الدهشية كالسادية 
 ة.كالبذخية ٘جخاء ٌحي الجارس
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 ام:ـــــاستشتاج ع -

ا ككحا تحجٓج أدكات قياس تمظ الستغيخات شخعت إثخاء كتحميل هتغيخات البحث ىطخي   بعج
تحميمٍا باستخجاـ أساليب  لجسع البياىات كالتْ تع   الجراسة هيجاىيا  الباحثة فْ تصبيق 

كهغ ثع تست هشاقذة كتفديخ الشتائج الستػصل  ثع تابعشاٌا بعخض ىتائج الجراسة. ،احرائية
ا فْ الجراسة الحالية كها تع التػصل إليً ليً هيجاىي  إالتػصل  تع   إليٍا عغ شخيق الخبط بيغ ها

ع هغ شخؼ باحثيغ آخخيغ  فْ دراسات لٍا عٛقة بستغيخات الجراسة، ككحا أراء الباحثيغ كأٌ
 .الشطخيات العمسية

 :الفخضيات تع التػصل إلِ ها ٓمْ اختبارك كبعج تصبيق إجخاءات الجراسة كتحميل ىتائج 
)التشطيع، التخابط، البشية السعخفية السشٍجية  بعس  كجػد عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ -

 .فاعمية الحاتية السشٍجيةكالالتسآد( 
 )التشطيع، التخابط، التسآد( كجػد عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ البشية السعخفية ا٘حرائية -

 .كالفاعمية الحاتية ا٘حرائية
)التشطيع، التخابط، كجػد عٛقة ذات دٚلة إحرائية بيغ البشية السعخفية فْ الكياس الشفدْ- 

 كالفاعمية الحاتية فْ الكياس الشفدْ. التسآد(
سٍا:إ مت  ػص  ت  كقج   لِ استخٛص عجة ىتائج أٌ

ية س  عم  سمية الت  عشاصخ الع   ا لسبادغ ىطخية بياجْ السعخفية يداعج كل  التجريذ كفق   أف  
 السخاد ت عم سٍاة ة ذات هعشِ، حيث ٓؤدؼ تقجيع الساد  ة التعمع كتكػف الساد  عمِ فٍع أكثخ لساد  

 بذكل إلِ هداعجة الستعمع عمِ إدهاج هكتدباتً الحجٓثة فْ بشائً السعخفْتً لشطخيكفقا 
 ا.ا كتشطيس  ا كتسيد  يجعل السعارؼ أكثخ تخابص  

ع هجػ ك ٌا عغ بعزٍا البعس كيعج التشطيع الٍخهْ لمسعارؼ كتسآد  تخابصٍا هغ أٌ
لٍا ٓديج اقتشاعً حػؿ قجرتً عمِ فسغ خٛع، أبعاد البشية السعخفية الفعالة التْ يذكمٍا الستعم  

 تحخيظ دكافعً كهرادر السعخفة لجيً  هغ أجل تشفيح السٍسات بشجاح .
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ٍع هخكا بخبخات كتجارب فْ الجاهعة فْ كهغ خٛؿ ترخيحات شمبة الساستخ كبحكع أى  
ٍع أكثخ سشػات الميداىذ الدابقة أصبحػا أكثخ قجرة عمِ التفاعل فْ الػسط الجاهعْ ٖى  

 ىزجا هغ الشاحية اٚىفعالية كالسعخفية. 
ذا دٚلة عمِ قجرة ك ا كسا يسكششا اعتبار البشية السعخفية الستغيخ السدتقل اٖكثخ تأثيخ   
اكتداب السديج هغ السعخفة فْ أؼ هجاؿ هغ السجاٚت، بسعشِ اكتداب الستعمع  عمِالستعمع 

ػ لٍيكل كاضح كثابت كسحجد لمسعخفة، اعتقادات الصالب حػؿ قجراتً كإهكاىاتً  عها ٓخف كٌ
ػذلظ أف الصالب يدمظ فْ ضػء اعتقاداتً،  ،لفٍع السعارؼ ككيفية تػضيفٍا ها أشار إليً  كٌ

كيدتخجـ تمظ  ،العسلهذا الفخد عشجها ٓشذغل فْ عسل ها يفدخ ىتائج  غ أف  باىجكرا حيث بي  
يدمظ هغ ثع ا العسل ك هذياـ بسثل التفديخات فْ تكػيغ كتصػيخ هعتقجات عغ قجراتً عمِ الك

 فْ ضػء تمظ السعتقجات.
ع عمِ ف كمسا تدآجت ثقة اٖفخاد فْ فاعمية ذكاتٍع تديج هجٍػداتٍع كيديج إصخارٌ

 بحث فْ ٌحا السجاؿمالباحثيغ السدتحجثيغ ل لتفاتاتخصْ ها يقابمٍع هغ عكبات، لحا ٓشبغْ 
بالبحث فْ ٌحا السػضػع لفٍسً أكثخ كتحجٓج هعالسً كاٚستفادة هغ ىتائجً  ٌتساـاٚإلِ ك 

 يع.ملتصػيخ التخبية كالتع
اتية حكهغ خٛؿ العٛقة اٚرتباشية القػية بيغ بعس أبعاد البشية السعخفية كالفاعمية ال

فْ الخفع قػة البشية السعخفية لمصالب ت دٍع  اٚحرائية كالسشٍجية كفْ الكياس الشفدْ ىخػ أف  
 حاتية كبالتالْ سٍػلة اىجاز هحكخاتٍع كبحػثٍع بصخيقة عمسية.هغ فعاليتٍع ال

ي الجراسة تؤكج عمِ حة ٌٖع الشتائج الستػصل إليٍا هغ خٛؿ إىجاز ٌكالحػصمة العاه  
سية فبسقتزاٌا  ،ع بحيث تسثل اٖساس السعخفْ لمصٛبالسعخفية فْ عسمية التعم   البشية أٌ

ككػف البشية السعخفية  .الكفاءة الحاتية السجركةالفخكؽ الفخدية بيغ اٖفخاد فْ  يسكششا أف ىخجع
الفعالة تتذكل عشج الصالب الجاهعْ بفعل التشطيع الٍخهْ لمسعارؼ كالسعمػهات كهجػ 

ا كتخابصٍا ببعزٍا البعس اٌٚتساـ بٍحا السجاؿ هغ البحث  إلِالباحثيغ  ىطخىمفت  ،تسآدٌ
 أدؽ ليتع اٚستفادة الفعمية هغ ىتائجً كبالتالْ تصػيخ البحث العمسْ. لفٍع أكثخ كتحجٓجا  
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كتبقِ ٌجي الشتائج هقبػلة لحج ها كذات هرجاقية فْ حجكد العيشة الستعاهل هعٍا هع بعس 
 القرػر فْ الجػاىب السادية كالبذخية ٘جخاء ٌحي الجراسة .
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 خـاتــسة: -
يعتسج  ف دراسة عمع الشفذ كعمع يخزع لمتجخيب كالكياسأعمساء الشفذ  هعطعتفق ٓ

هغ  ، كػىٍا تعجهغ هشٍجية البحث العمسْ كاٚحراء كالكياس الشفدْ بجرجة كبيخة عمِ كل
ع  كسا ساليب التفكيخ العمسْ أشخؽ ك عػؿ عميٍا لتجريب الصٛب عمِ التْ ي   ةالسػاد الجراسيأٌ

 .تقػـ عمِ تحػيل البحػث فْ العمػـ اٚجتساعية هغ بحػث ىطخية الِ تصبيكية كتجخيبية
تقجيع السعخفة جاٌدة  تتفادػالحجٓثة كالتْ  لمشطخياتالتخبػية  هشطػهتشاهغ تبشْ  اكاىصٛق
ِ عسميات اكتذاؼ بشاء لإ السعارؼ غكتجشبا لعسميات الحذػ تغيخت هغ عسميات تمقي ،لمصمبة

 .السعخفة فْ سياقات هتعجدة
كهغ ٌشا يأتْ دكر الصالب الحؼ أصبح ه عشيا كهصالبا بخبط السعمػهات كالسفاليع ببعزٍا 
البعس عمِ شكل بشِ هعخفية هشطسة تعسق فٍسً لمسعخفة كتداعجي فْ استجعائٍا كتػضيفٍا 

ىطخيات ججٓجة تزسغ لشا تعميسا  تبشْ إلِفْ هػاقف تعميسية ججٓجة، كعميً فشحغ بحاجة 
 فعاٚ .

خية جاف بياجيً فْ دراسة دكر ىطكيؤكج العجٓج هغ هفكخؼ كركاد التخبية كالتعميع عمِ 
ابعاد أالبشية السعخفية كها لٍا هغ   ذلظ أف   ،ا فْ عسمية الشسػ السعخفْا أساسي  هفٍػه   باعتبارٌ

 تديخ هغ البديط إلِ السخكب. ع تشسػ كتتصػر بذكل ٌخهْ كسكػىات فخعيةبشية التعم  
فعالية البشية السعخفية كىجاعتٍا فْ  إلِكهغ خٛؿ ىتائج الجراسة تػصمت الباحثة 

ثخ كسا تبيغ اٖ ،كالكياس الشفدْ كا٘حراءالسشٍجية  لمصٛب فْ  الحاتيةتحديغ الفعالية 
السعارؼ  تشطيعكهغ ثع  .الفٍع ساسات القاعجية هتيشة لعسمياتأكيل ذفْ ت ٌابعادالكبيخ ٖ

ا عمِ ش ػ ،اتئل فككتخابصٍا كتسآدٌ قت ك هغ الدٍل عمِ الصالب استخجاعٍا  ليجع ها كٌ
ػ ها عالحاجة هسا ٓديج هغ ثقتً بشفدً كا  ػ ها يعصيشا شالب هتسيد كٌ تقاداتً حػؿ ىفدً كٌ

 .ىبحث عشً فْ هجتسعشا
بعاد التخابط كالتشطيع كالتسآد يفزْ أالبشية السعخفية بسا لٍا هغ  ف  إ :خٛصة القػؿك

الجراسات   ثبتتأكقج  ،السذكٛت التْ تتعمق بإىجاز البحػث العمسية لِ تعمع السٍارات كحل  إ
ػ ها يدٍع فْ بشاء إتفػؽ الصمبة كحاجتٍع  لتْ تصخقشا لشا سابقا لِ بشاء فكخؼ هتسيد كٌ
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فسغ خٛؿ ٌحي الجراسة ىزسغ  ،ةاتجاٌات ايجابية ىحػ العمػـ الشفدية كالتخبػية برفة عاه  
كىدكدٌع بصخؽ هخترخة لمشجاح  ،ات كفاءةذا فْ اكتداب الصمبة لبشِ هعخفية ا همسػس  تقجه  

ىدكدٌع بتغحية  الجاهعْ أفكسا يجب عميشا كأساتحة التعميع ، هلبعيجا عغ الفذل كخيبات اٖ
ع التْ يحققػىٍا بفاعمية راجعة  ايجابية هخصط لٍا عمسيا حتِ يدتصيع الصمبة رؤية ىجاحاتٍ

ا يعتبخ حجخ الداكية كالعشرخ عجاد جيج  إ عجاد اٖساتحة عسمية إ  ف  ألِ إكلعشا ىذيخ ، عالية
كسا يقػـ  فْ التعميع، ٌع الشطخيات الحجٓثةأبكاسع الفاعل فْ ٌحا الجاىب كػىً عمِ اشٛع 

استخجاـ الصخائق كاٚستخاتيجيات  هغ حدغهسا يجعمً ي   ،كخاتحبسشاقذة الخسائل العمسية كالس
 هغ الجاهعات. ذك كفاءةخخاج كػادر إجل أالحجٓثة فْ عسميات تكػيغ الصمبة هغ 
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 تهصيات ومقتخحات الجراسة:
 ىدعِ كالتْ التػصيات، هغ جسمة تقجيع يسكغ الجراسة ىتائج عشً أسفخت ها خٛؿ هغ

الخفع هغ فعاليتٍع  ككحالجػ الصمبة الجاهعييغ  إلِ تفعيل دكر البشية السعخفية خٛلٍا هغ
 :ٓػػمْ لسا كفقػا   كذلظ ،الحاتية فْ السشٍجية كا٘حراء كالكياس الشفدْ

 ،بشاء هقآيذ هقششة كهدتسجة هغ كاقع هجتسعشا لكياس البشية العقمية السعخفية لجػ شمبة -
ستخجاهٍا كأدكات ضخكرية فْ تذخيز البشية العقمية السعخفية فْ هختمف اٖقداـ  كٚ

جخاء البحػث  ،كالسخاحل الجاهعية هغ أجل تسييد الفئات التْ ٌْ بحاجة لمسداعجة ك٘
 لتخبػية الٍادفة لتصػيخ العسمية التعميسية .ا

سشٍجية، كتػجيٍٍع إلِ بحؿ السديج هغ العشاية بأساتحة ا٘حراء كالكياس الشفدْ كال -
كػىٍا أداة فاعمة فْ تسثيل استخجاـ الصخؽ الحجٓثة فْ التجريذ كهشٍا خخائط السفاليع، 

ٍا تسثيل لمتشطيع السفاليسْ لفخع هغ فخكع السعخفة، كتخسخ لجػ السعخفة كالبشاء عميٍا، كسا أى  
 شكاؿأبالسشٍجية ا٘حراء كالكياس ك  تجريذ ِإلالستعمع هشٍجا هشطسا لمتفكيخ، با٘ضافة 

 .كاستيعابٍاة العمسية هسا يدٍل فٍسٍا تخصيصية تػضح هفاليع الساد  
سية تساسظ السحتػػ إلفت ىطخ السذخفيغ التخبػييغ ككاضعْ السشٍاج  - لِ التخكيد عمِ أٌ

 حتِ التخابط السعخفْ الجاخمْ كالخارجْ . التعميسْ سػاء هغ حيث التشطيع أك التسآد أك
التجريبية ككرش العسل ٖساتحة ا٘حراء كالكياس كالسشٍجية، كذلظ لبياف عقج الجكرات  -

سية البشية السعخفية كتعخفٍع بصخؽ التجريذ التْ أثبتت ىجاح   ا كإبخاز هفاليسٍا كتجريبٍع أٌ
 عمِ كيفية قياس البشاء السعخفْ لمصالب .

ل تتعجػ ذلظ إف السداٌسة العمسية لمبحث العمسْ ٚ تقترخ عمِ هجخد عخض الشتائج ب -
 ضافة رؤػ ججٓجة ٖبحاث هدتقبمية لحا فإىشا ىقتخح ها ٓمْ:إ إلِ

 .هغ السيػؿ كاٚتجاٌات ىحػ العمػـ اٖخخػ  ثخ أبعاد البشية عمِ كل  أدراسات لبياف  إجخاء -
هغ التحريل الجراسْ  عمِ كل  بعس أبعاد البشية السعخفية ثخ أاجخاء دراسات التْ تتشاكؿ  -

 ىتائجكالكياس الشفدْ كالسشٍجية البحث العمسْ بٍجؼ زيادة هرجاقية  ا٘حراءة فْ هاد  
.الجراسة عمِ السخاحل ىفدٍا
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دراسة هفٍػـ الفعالية الحاتية لجػ الصمبة كالكذف عغ عٛقات بستغيخات أخخػ كالجافعية  -
 أك الحكاء.

 دراسات حػؿ بخىاهج تجريبْ فْ تشسية فعالية الحات لجػ الصمبة الجاهعييغ. إجخاء -
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 ائسة السخاجع :ق
 :السخاجع بالمغة العخبية

]بخكاية حفز عغ عاصع[ القخاف الكخيع -  - 

والسعتقجات  السيشية بالكفاءة وعلاقتيا الحاتية : الكفاءة(2005)إبخاليع، الذافعْ إبخاليع -1
 لجى الشفدية والزغهط والسعتقجات التخبهية السيشية بالكفاءة وعلاقتيا الحاتية الكفاءة

،  25العجد ،(09)الكػيت، السجمج السجمة التخبػية، جاهعة، السعمسين آلية وشلاب السعمسين
 .134-136 زص
 دار السعارؼ.: القاٌخة: لدان العخب، )1988(،هشطػر أبْ الفزل جساؿ الجٓغ ابغ -2
عساف: دار السديخة . ، 5، طعمم الشفذ التخبهي : )1998 (أبػ جادك صالح محمد، -3

 اٖردف
 .السديخة دار: اٖردف ،1ط ،السعخفي التعمم:  )2007 ،محمد حديغ رياش أبػ -4
: هرخ مشاىج البحث في العمهم الشفدية والتخبهية، (:2004)،هحسػدأبػ عٛـ رجاء  -5

 دار الشذخ لمجاهعات .
رسالة أثخ التغحية الخاجعة عمى فعالية الحات، : )1994(أبػ ٌاشع الديج هحػػسج، -6

 هاجيدتيخ غيخ هشذػرة ، كمية التخبية، جاهعة عيغ شسذ.
 القاٌخة: هخكد ا٘سكشجرية لمكتاب.، سيكهلهجية الذخرية: )2004(أحسج سٍيخ، -7
راء السعخفة في تجريذ و ثخ استخجام استخاتيجيات ما أ: (2016)،حسجؼ خػلةأ -8

وتفعيل البشية السعخفية لجى شمبة الدشة الثانية  الإحرائيةعمى الفعالية الحاتية  الإحراء
 أبػهقجهة لشيل شٍادة الجكتػراي العمػـ تخرز عمػـ التخبية ،جاهعة  أشخكحة ،عمم الشفذ

 القاسع سعج الله. 
رسالة  ،الاستجابة لزغط البصالة لجى الستخخج الجامعي :)2004(أشخؼ كيخ سميسة، -9

 هاجيدتيخ غيخ هشذػرة، جاهعة الجدائخ .
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الهالجية وأساليب : الأساليب )2013 (،غيث سعاد هشرػر البجاريغ غالب سمساف، -10
الأكاديسية كستشبئات بالكفاءة الحاتية الأكاديسية لجى شمبة الجامعة  اليهية والتكيف

 ، . 1العجد(، 09)فْ العمػـ التخبػية، السجمج اٖردىيةالسجمة  الياشسية،
الفاعمية الحاتية وعلاقتيا بعهامل الذخرية لجى  :) 2014)لبٍجؿ دخيل بغ هحسػػج، ا -11

، هجمة ببعس الجامعات الدعهدية والإرشاد السمتحقين بجبمهم التهجيو  الصلابيين السخشجين
 .)  170 – 144)، 01(15)،كالشفدية التخبػيةالعمػـ 

حكاء الانفعالي وعلاقتو بكل من فاعمية ال، )2007(الجاسخ البشجرؼ عبج الخحساف، -12
، رسالة القخى  أمالقبهل الخفس الهالجي لجى عيشة من شلاب وشالبات جامعة  وإدراكالحات 

 الدعػدية. ،هاجيدتيخ غيخ هشذػرة، كمية التخبية جاهعة أـ القخػ هكة السكخهة
خؼ محمد هحسػد أبػ الدعػد، -13 فاعمية استخجام بعس استخاتيجيات : ) 2010(الجػٌ

عخفية ورفع الكفايات التعميسية وتشسية الاتجاىات التعمم ما وراء معخفية في تشظيم البشية الس
 ، العجد اٖكؿ.(13) ، السجمجنحه التجريذ لجى شالبات كمية السعمسين الجهىخي 

واتجاه الزبط وعلاقتو  والأكاديسيةمعتقجات الكفاية العامة : )2006(الحخبْ حشاف، -14

 .هكة السكخهة، هجمة العمػـ التخبػية كالشفدية، جاهعة أـ القخػ، بالتحريل

: بشاء مكياس فاعمية الحات ) 2009(الحسجاىْ تاهخ هحسػد، شبيل عمْ حديغ، -15
هجمة الخافجٓغ لمعمػـ الخياضية  ،الخياضية وعلاقتو بالتحريل العسمي في مادة الجسشاستك

 .50(، العجد 14السجمة )
القاٌخة :عالع  ،دراسات في عمم الشفذ السعخفي: )2004 (الجردٓخ عبج السشعع أحسج ، -16

 الكتب.
(، الخياض: الحاكخة )قياسيا، اضصخاباتيا، علاجيا(: 2002فيرل محمد خيخ، ) الدراد -17

 .دار السخيخ
 ، اٖردف: دار الذخكؽ، عساف .نظخيات التعمم: )2003(الدغمػؿ عساد،  -18
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 الشذخ ، دار1ط (،02الجدء) ،السعخفي الشفذ عمم :(2001)الديات فتحْ هحػسج، -19
 لمجاهعات.

بعس : )1996(رزؽ محمد عبج الدسيع، الديات فتحْ هرصفِ، الديج أحسج البٍْ، -20
: دراسة استكذافية، السؤتسخ الثالث أبعاد البشية السعخفية وأثخىا عمى قجرات التفكيخ الابتكاري 

 قشا . ،عذخ لعمع الشفذ، كمية التخبية جاهعة جشػب الػادؼ
الأسذ السعخفية لمتكهين العقمي وتجييد  :)2006 (الديات فتحْ هرصفِ، -21

 ، هرخ: دار الشذخ لمجاهعات.2، طالسعمهمات
رتباشي الإ  سيكهلهجية التعمم بين السشظهر :)2004(الديات فتحْ هرصفِ، -22

 ، هرخ: دار الشذخ لمجاهعات .1، طوالسشظهر السعخفي
 ، القاٌخة: دار قباء لمصباعة . نظخيات الذخرية :)1998 (الديج عبج الخحساف هحػسج، -23
 ،ستخاوس آراء بياجي ومحكات في ضهء الاحتفاظمفاليم  :)1988(،الذخيجْ زكخيا -24

 (14)العجد  دراسة استصٛعية عمِ عيشة هغ أشفاؿ الخيف كالحزخ، هجمة دراسات تخبػية،
 . 69 -68ص ص 

ببعس هتغيخات الجافعية (: فاعمية الحات كعٛقتٍا 2000الذعخاكؼ هحسػد عٛء، ) -25
، ص 44، العجد 3لجػ شٛب السخحمة الثاىػية ،هجمة آلية التخبية جاهعة السشرػرة السجمج "

 299- 288ص 
فعالية الحات وعلاقتيا ببعس سسات الذخرية لجى (: 2006)،الذشاكؼ كساؿ -26

 .عة السشرػرة، جاه، السؤتسخ العمسْ اٖكؿ لكمية التخبية الشػعيةالصلاب كمية التخبية الشهعية
أبعاد الفاعمية الحاتية التجريدية وفقا لسدتهى خبخة : ) 2013 (الرالحْ عبج الله، -27

، ص ص ، هجمة التخبية كعمع الشفذالسعمم وتخررو والسخحمة التعميسية التي يجرس بيا
1-33. 

، الكػيت: دار الكياس والتقهيم في التخبية والتعمم: (2002)الرخاؼ قاسع عمْ، -28
 .الكتاب الحجٓث 
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: علاقة القمق السهضهعي بالقجرة عمى التفكيخ )1999(، الصاٌخ سعج الله -29
، رسالة هاجيدتيخ غيخ هشذػرة، الابتكاريمجى شمبة العمهم الجقيقة وعمم الشفذ السعخفي

 الجدائخ.
السجرسة تصهر التفكيخ عشج الأشفال من وجية نظخ : )1985(الصػاب سيج محمد ، -30

 .39-13، ص 13السجمج  3العجد الكػيت، ،هجمة العمػـ اٚجتساعية ،البياجيية
، اٖردف: دار عمم الشفذ السعخفي الشظخية والتصبيق :(2004)العتػـ ٓػسف عجىاف،  -31

 السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصباعة،.
القجرة عمى حل   تحميل السدار لمعلاقة بين مكهنات: )2001(العجؿ عادؿ محمد هحسػد، -32

، هجمة كمية التخبية السذكلات الاجتساعية وكل من فاعمية الحات والاتجاه نحه السخاشخة
 .133-121ص (25)، العجد (01)جاهعة عيغ شسذ الجدء 

الأنذصة السجرسية وعلاقتيا بفعالية الحات لجى تلاميح  :) 2004 (العدب محمد ساهح، -33
 رسالة هاجيدتيخ غيخ هشذػرة ، جاهعة القاٌخة . الرف الثاني الإعجادي،

، اٖردف: دار صفاء لمشذخ عمم الشفذ التخبهي : )2001(العشاىْ حشاف عبج الحسيج، -34
 كالتػزيع، عساف . 

، القاٌخة: دار الفكخ العخبْ، في الرحة الشفدية: ) 1998 (،القخيصْ عبج السصمب -35
 هرخ.

ات الأكاديسية حفعالية ال: (2010،)أهيشة، الجخهػزؼ أحسجالسخٛفْ عبج الحكيع، رزؽ  -36
،  دراسة هيجاىية عمِ عيشة هغ شمبة جاهعة وعلاقتيا ببعس سسات الذخرية لجى الصمبة

 .514 -481دهذق، ص ص  (26)صشعاء، هجمة جاهعة دهذق ، السجمج 
سسات  فعالية الحات الأكاديسية وعلاقتيا ببعس: (2010)السخٛفْ عبج الحكيع، -37

 .  489 - 481، (26، هجمة جاهعة دهذق. بجكف رقع عجد)الذخرية لجى الصمبة
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فعالية الحات وعلاقتيا بكل من الجافعية للانجاز والحكاء : )2007(السدركع ليمِ، -38
العجد  هجمة العمػـ التخبػية كالشفدية،الهججاني لجى عيشة من شالبات جامعة أم القخى، 

 (،السجمج الثاهغ، جاهعة البحخيغ. 04)
التهتخ الشفدي وعلاقتو بكل من فعالية الحات والسدانجة : )2012(الشجار فاتغ، -39

، رسالة هاجيدتيخ غيخ هشذػرة ، الجاهعة الاجتساعية لجى شمبة الثانهية العامة
 ا٘سٛهية، غدة.

والسدانج لبعس السقخرات  الأساسيالسعمم  أداءواقع : (2010،)سساعيل الٍمػؿ إ -40
هجارس شساؿ  ، بسحافطةخية بخونخ السعخفية من وجية نظخ الستعمسينظالجراسية في ضهء ن

 .249 -219،ص 1السجمج الخابع عذخ،العجداٖقرِ، هجمة جاهعة  غدة،
 ،  دار السجاىْ، لبشاف.1، طمعجم السجاني السرهر:  )2000(،إلياس -41
، بحث ضسغ أزمة التعميم(: 2009)هحػسج إبخاليع هحػسج، ،الخحيعأىػر رياض عبج  -42

هغ تاريخ  هؤتسخ تحجيات التعميع فْ العالع العخبْ السشعقج بكمية التخبية جاهعة السشيا،
 اٖىتخىيت. ،245 -217، ص ص 11/11/2009حتِ  10/11/2009
 ، الكػيت: دار القمع. عمم الشفذ التعميسي :)1979 (بخكات محمد خميفة، -43
دار  ،تصبيكية مبدصة مشاىج البحث التخبهية رؤية: دت(،)بذيخ صالح الخشيجؼ -44

 الجدائخ. ،الكتاب الحجٓث
فعالية الحات الإعلامية لجى مدتذار التهجيو والإرشاد   : )2011(بمقاسيسْ شعباف، -45

 غيخ هشذػرة ، جاهعة الجدائخ .  هاجدتيخ، رسالة السجرسي والسيشي
العلاقة بين الهعي بالعسميات السعخفية ودافع  :)2007(،بغ بخيكة عبج الخحساف -46

)فْ هجٓشة الجدائخ(، أشخكحة لشيل  الانجاز الجراسي لجى شمبة السجارس العميا للأساتحة
 .درجة دكتػراي الجكلة فْ عمػـ التخبية 

الجدائخ: السؤسدة الػششية  ،هس الججيج لمصلابالقام: )1991(بغ ٌادية عمْ، -47
 لمكتاب. 
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اتخاذ القخار وعلاقتو بكل من فاعمية  :(2007(،بشجر بغ محمد حدغ الديادؼ العتيبْ-48
رسالة الحات والسدانجة الاجتساعية لجى عيشة من السخشجين الصلابيين بسحافظة الصائف، 

 السكخهة.هاجدتيخ غيخ هشذػرة ، جاهعة أـ القخػ، هكة 
خاء أغٛؿ، -49 قجرة السعمم الجدائخي لمعمهم الصبيعية عمى : )2006(بػكخهة فاشسة الدٌ

، أشخكحة هقجهة لشيل شٍادة الجكتػراي فْ عمػـ التخبية حػؿ التحكم في كفاءات العمهم
 تعميسية هادة العمػـ الصبيعية ، الجدائخ .

الشسه   –الجيشاميات  -البشاء  نظخيات الذخرية: (1990(،جابخ جابخ عبج الحسيج -50
 القاٌخة: دار الشٍزة العخبية. شخق البحث والتقهيم،

 .، القاٌخة: دار الشٍزة العخبيةعمم الشفذ التخبهي : )1988(جابخ عبج الحسيج جابخ، -51
 .، بيخكت: دار العمع لمسٛٓغ معجم الخائج في المغة والإعلام :)2003(جبخاف هدعػد ، -52
بخنامج تجريبي لتشسية ميارات المغة لجى عيشة من  :)2006(عبيخ حسجؼ ،حدشيغ  -53

، رسالة هاجيدتيخ غيخ هشذػرة، كمية التخبية جاهعة الأشفال في ضهء مرادر فاعمية الحات
 السشػفية. 

، عساف: دار الذخكؽ أساسيات في عمم الشفذ التخبهي :)2004(دركزة أفشاف ىطيخ، -54
 كالتػزيع. لمشذخ

 ، القاٌخة: الجار الجكلية لمشذخ كالتػزيع.ذخيخة عمم الشفذ(: 1990دسػقْ كساؿ،) -55
 ومدتهى  الحات فاعمية من بكل وعلاقتو السدتقبل قمق: )2017(دكدك صػىيا، -56

الفعالية  الحاتية وعلاقتيا بالتهافق الشفدي في ضهء متغيخي التفاؤل والتذاؤم لجى 
خاكؼ بسجٓشة السديمة، الفخيق شبو الصبي،  دراسة هيجاىية بسجٓشة كرقمة كهدتذفِ الدٌ

 .أشخكحة هعجة لشيل شٍادة الجكتػراي ؿ. ـ .د فْ عمع الشفذ السخضْ السؤسداتْ 
هجمة كمية التخبية اٖساسية : بياجيو والارتقاء السعخفي، )2018(رافج قاسع ٌاشع -57

 .38العجد  ،جاهعة بابل كا٘ىداىية،لمعمػـ التخبػية 
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، اٖردف: دار الذخكؽ لمشذخ عمم الشفذ السعخفي: )2008(رافع الشريخ الدغمػؿ، -58
 كالتػزيع.

 ،1ط ،وتهجيات أىجاف الإنجاز ذاتيا السشظم التعمم (2006):رشػاف أحسج عبجي ربيع -59
 هرخ  .الكتب عالع
فيم الصخائق أثخ مخاحل الشسه العقمي في ، (1989(،(،رصخص هحسػج عبج الفتاح  -60

غيخ هشذػرة،  هاجدتيخ، رسالة العمسية عشج شمبة القدم الثالث ثانهي العمسي في الأردن
 جاهعة اليخهػؾ إربج، اٖردف.

: علاقة بعس أبعاد البشية السعخفية عمى عسمية حل السذكلات (2010(ركػػػػدة سسيخة، -61
، أشخكحة، هقجهة لشيل شٍادة الجكتػراي فْ العمػـ فْ عمع الشفذ عشج الصالب الجامعي

 جاهعة الحاج لخزخ، باتشة .السعخفْ. 
، الجدائخ: دٓػاف 4، ط:البحث العمسي مشاىجو وتقشياتو(1983(زياف هحػسج عسخ، -62

 السصبػعات الجاهعية.
 :دهذق-معاصخة تخبهية استخاتيجية–الحاتي التعمم:(1999)سميساف، محمد عجىاف زيتػف  -63
 .اٖدٓب باء ألف
القاٌخة: عالع  ،رؤية بشائية –تجريذ العمهم لمفيم  :(2002(،زيتػف كساؿ عبج الحسيج -64

 الكتب.
عغ  -البشاء الشظخي والكياس -تهقعات الكفاءة الحاتيةساهخ جسيل رضػاف،  -65

 www.geocities.com .2008/11/12 السػقع
 ،: تـهقـعـات الكـفـاءة الحاتـي ـة البشــــاء الشظخي والكياس (1997)،سػاهػخ جسيػل رضػػػػاف -66

الذارقة: خخيف  -الدشة الخابعة عذخة  –( 55هشذػر فْ هجمة الذؤكف اٚجتساعية، العجد )
 .51-25ص ص 

 دار الكتاب الػششية.: ، شخابمذنظخيات التعميم :)1993(كد العجمْ، ىاجْ خميل،خ س -67
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علاقة فعالية الحات وعلاقتيا باتخاذ القخار لجى : (2003، )القادر صابخسفيشة عبج  -68
 .القاٌخة  ،غيخ هشذػرة جاهعة عيغ شسذ رسالة هاجيدتيخ ،السخاىقين من الجشدين

، هجمة الفكخ العخبْ السعاصخ عمم تكهين السعخفة والتخبية :)1980(،سميع هخيع -69
 .130 - 105ص ص  5 -4المبشاىية، العجداف 

، لبشاف: هعٍج ا٘ىساء بياجييو ابدتيسهلهجيا عمم تكهين السعخفة: )1985(،سميع هخيع -70
 .بيخكت ،العخبْ

 بيخكت. ،، لبشاف: عالع الكتب2، ط اختبخ ذكائك ونسهه :(1997(،شخبل ريشا هػريذ -71
، لبشاف: السؤسدة الجاهعية التصهر السعخفي عشج جان بياجي: )1991(شخبل هػريذ، -72

 بيخكت. ،لمجراسات
علاقة البشية السعخفية الافتخاضية بالبشية السعخفية  :(2012)شخفاكؼ حاج عبػ،  -73

السلاحظة دراسة تحميمية في ضهء نظخية بياجيو لجى عيشة من شالبات الستهسصات 
 .، رسالة لشيل شٍادة الجكتػراي فْ عمع الشفذ العاـوالثانهيات

ما وراء السعخفة وفعالية البشية السعخفية  علاقة :)2012(صحخاكؼ ىديٍة، -74
لجػ الصمبة الجاهعييغ، هحكخة هكسمة لشيل شٍادة الساجدتيخ  باستخاتيجيات التعمم السعخفية

 فْ عمع الشفذ السجرسْ، جاهعة الجدائخ.
اٖردف: دار ، الصبعة اٖكلِ عمم الشفذ السعخفي،: )2010(صخخؼ عبج الٍادؼ، -75

 .كالتػزيع، عسافأساهة لمشذخ 
إدارة  استخاتيجيات: (2006)حديغ العطيع عبج حديغ، سٛهة العطيع عبج شً -76

 . اٖكلِ الفكخ، الصبعة اٖردف: دار.والشفدية الزغهط التخبهية
تحميل السدار لمعلاقة بين مكهنات القجرة عمى حل : )2001)عادؿ محمد هحسػد العجؿ  -77

، هجمة كمية التخبية فاعمية الحات والاتجاه نحه السخاشخةالسذكلات الاجتساعية وكل من 
 .133-121ص 25العجد  1جاهعة عيغ شسذ الجدء 
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 دار اٖردف: ،1، طالرحة نفذ عمم في مقجمة :(2010)محمد، هفتاح العديد عبج -78
 عساف. لمشذخ، كائل
هرخ: دار ، 2، طمشاىج البحث في عمم الشفذ :)1999(عبج الفتاح محمد الجكيجار، -79

 .السعخفة الجاهعية
تأثيخ دافعية تقجيخ الحات وفاعمية الحات وعجد الستعمم (: 2008عصية فآج جساؿ،) -80

الجدء الثاىْ، جاهعة  (،32، هجمة كمية التخبية، العجد)في التحريل الجراسي لمتلاميح الرم
 ، القاٌخة.عيغ شسذ

ومدتهى  الحات فاعمية من بكل وعلاقتو السدتقبل قمق :(2008)،عمْ محمد بغ غالب -81
 جاهعة الجدائخ. غيخ هشذػرة، هاجدتيخرسالة ، الصائف جامعة شلاب من عيشة لجى الصسهح

ساليب أساليب الهالجية و الأ: (2013)ريغ، سعاد هشرػر غيث،غالب سميساف البجا -82
لجػ شمبة الجاهعة الٍاشسية  الأكاديسيةاتية حبالكفاءة ال كستشبئات الأكاديسياليهية والتكيف 

 (.87 -65)، 1هجمج التاسع عجد  ردىية فْ العمػـ التخبػية،السجمة اٖ
العلاقة بين البشية السعخفية وتحريل الصمبة  :)2003(غاىع محمد غاىع أحسج ، -83

، الستفهقين في  الخياضيات في الرف الدابع في مجارس وكالة الغهث في مشصقة نابمذ
فْ العمػـ التخبػية،  الساجدتيخستكساٚ لستصمبات الحرػؿ عمِ درجة دراسة هقجهة ا

 تخرز أساليب تجريذ رياضيات فْ جاهعة الشجاح الػششية .
البيجاغهجيا الشاجعة السؤسدة عمى التعمسات البديصة  :)2014(غخيب عبج الكخيع، -84

 .1، الجار البيزاء السغخب ، الصبعة والسعقجة مشذهرات عالم التخبية
حػليات كمية ، لعقمي عشج الصفل في نظخية بياجيو: الشسه ا)1973(، غشيع سيج هحػػسج -85

ص ، أداب بجاهعة عيغ شسذ، السجمج الثالث عذخ، القاٌخة: هصبعة جاهعة عيغ شسذ
 ،.183 -125ص 



  المصادر والمزاخع
 

 

181 
 

تأثيخ دافعية تقجيخ الحات وفاعمية الحات وعجد الستعمم (: 2008،)فآج جساؿ عصية -86
جاهعة  ،الجدء الثاىْ، 32العجد ،هجمة كمية التخبية، التحريل الجراسي لمتلاميح الرمفي 

 .عيغ شسذ القاٌخة
 الشذخ دار ،1ط ،2الجدء ،السعخفي الشفذ عمم :(2001)،الديات محمد فتحْ -87

 اٖردف. لمجاهعات،
 ، عساف: دار الفكخ.1، طنظخيات التعمم والتعميم: (2005)قصاهْ ٓػسف محمد، -88
 .1 الفكخ، الصبعة اٖردف: دار ،والتعميم التعمم : نظخيات(2005)قصاهْ ٓػسف، -89
 اٌٖمية. ، اٖردف: دار1، طنسه الصفل السعخفي والمغهي : )2000(،قصاهْ ٓػسف -90
، عساف: دار 1، طالشظخية السعخفية الاجتساعية وتصبيقاتيا: (2004(،قصاهْ ٓػسف -91

 الفكخ لمشذخ كالتػزيع.
هجمة : خرائز التفكيخ السشصقي في نظخية جان بياجي: (1988) ،كخـ الجٓغ ليمِ -92

 .(46 -28الٍيئة السرخية العاهة لمكتاب ص ) ،العجد الثاهغ ،عمع الشفذ
، اتجاىات نظخية في سيكهلهجية نسه الصفل والسخاىق: )1991(،عادؿ عبج اللههحسػج  -93

 القاٌخة: هكتبة اٖىجمػ السرخية ، هرخ.
 ، تأليف جالشسه السعخفي بين الشظخية والتصبيق: )1992(،هحسػج عادؿ عبج الله -94

 .، هرختيخيد، القاٌخة:  الجار الذخقية
 ، القاٌخة: الجار الذخقية، هرخ.الشسه العقمي لمصفل :(1990،)هحسػج عادؿ عبج الله -95
وتحريل الصمبة خفية العلاقة بين البشية السع :)2003(محمد غاىع أحسج غاىع، -96

، الخياضيات في الرف الدابع في مجارس وكالة الغهث في مشصقة نابمذ الستفهقين في
فْ العمػـ التخبػية،  الساجدتيخدراسة هقجهة استكساٚ لستصمبات الحرػؿ عمِ درجة 

 تخرز أساليب تجريذ رياضيات فْ جاهعة الشجاح الػششية .
خؼ، هحسػج أبػد هحسػ  -97 فاعمية استخجام بعس استخاتيجيات  :)2003(الدعػد الجػٌ

التعمم السعخفية وما وراء السعخفية في بخنامج كسبيهتخ متعجد الهسائط التعميسية عمى تشسية 
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 ميارات التفكيخ الابتكاري والاتجاىات نحه مادة الفيدياء لجى شلاب الرف الأول ثانهي،
خ. ،رسالة دكتػراي   كمية التخبية بالقاٌخة، جاهعة اٖزٌ

، اٖردف:  3، ط: الكياس والتقهيم في التخبية وعمم الشفذ)2005(همحع ساهْ هحسػج، -98
 دار السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصباعة.

تاب جاهعْ، هصبعة خالج بغ ، الك2ط ،عمم الشفذ التخبهي  :)1991(هشرػر عمْ، -99
 دهذق سػرية. ،الػليج
، ا٘سكشجرية: دار الفكخ 2، طالعقميةالقجرات : )1994(،هيخائيل هعػض خميل -100

 الجاهعْ، هرخ.
، هرخ 1، طالفخوق الفخدية والكياس الشفدي والتخبهي : )2008(ىاجْ محمد قاسع ، -101

 هخكد ا٘سكشجرية لمكتاب.
العلاقة بين فاعمية الحات : (2006(ىرخ هحػػسج عمْ، الدحمػؿ هحسػد عبج الله، -102

، العجد (08) هجمة العمػـ التخبػية، السجمج لتحريل الجراسي،ودافعية الانجاز وأثخىسا عمى ا
 اٖكؿ، جاهعة أـ القخػ.

ء سٍيل ٓػسف -103 رسالة  فعالية الحات وعلاقتيا بالسدؤولية الاجتساعية،: )2016(،كٚ
 جاهعة دهذق كمية التخبية. ،في عمم الشفذ العام الساجدتيخمقجمة لشيل درجة 

، لمرحة والدمهكية الشفدية الأسذ الرحة نفذ عمم :(2001)،يخمف عثساف -104
 .،الجكحة الثقافة دار :قصخ ،1ط

دار : ردفاٖ ،عمم الشفذ السعخفي الشظخية والتصبيق(: 2004،)ٓػسف عجىاف العتػـ -105
 .السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصباعة 
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 اختبار البشية السعخفية في الكياس الشفدي (:01)السمحق رقم 
  ترسيم الشيائي لاختبار البشية السعخفية في الكياس التخابط 

إليظ بعس السفاليع كالتْ تسثل بعس السفاليع اٖساسية فْ الكياس الشفدْ  كؿ:الدؤاؿ اٖ
ْ هغ السفاليع ٌخهيقع بتشطيسٍا فْ السخصط السػضح أسفمً بحيث تشطع السفاليع بذكل 

 قل عسػهية :أاٖكثخ عسػهية إلِ السفاليع 
 إليظ الخصػات التالية كالتْ تسثل خصػات بشاء اختبار ىفدْ : -

 االخاصية السخاد قياسٍتعييغ  -1
 تحجٓج الٍجؼ هغ اٚختبار الشفدْ  -2
 التعخيف ا٘جخائْ لمستغيخ السخاد دراستً -3
 هخاجعة السقآيذ الدابقة -4
 صياغة الرػرة اٖكلية لٛختبار -5
 تقديع الخاصية الدمػكية إلِ أبعاد أك أجداء -6
 تحجٓج هادة اٚختبار كشكل بشػدي  -7
 بشػد اٚختبار الشفدْصياغة  -8
 تحميل البشػد كيفيا )قػاعج كتابة البشػد( -9

 تحميل البشػد كسيا -10
 تصبيق الرػرة اٖكلية تجخيبيا عمِ عيشة التقشيغ -11
 حداب الرجؽ -12
 حداب الثبات  -13
 إعجاد السعآيخ لٛختبار الشفدْ   -14
 صياغة الرػرة الشٍائية -15
 هفتاح الترحيح  -16
 تحجٓج زهغ اٚختبار -17

 الذكل قاعجة فْ عسػهية اٖكثخ الخصػة تكػف  حيث السقابل الذكل فْ العبارات رتب ٌحي -
رقع  اكتب(.الذكل قسة فْ عسػهية اٖقل الخصػة تربح حتِ، اٖخخػ  الخصػات تتجرج كهشً

 )فقط العبارة
 



 

 

 :السخصط )شبكة السفاليع( التالْ ئهم، أباستعساؿ السفاليع السػضحة أدىاي الدؤال الثاني: -
 اختبار التسايد السعخفي : -

 صشف السفاليع التالية بحيث تذتخؾ هفاليع الفئة الػاحجة فْ هػضػع هعيغ:  الدؤال الثاني :
–ة التجدئة الشرفي–اختبار ستاىفػرد بشيً-هدتػػ الترشيفْ -شخيقة التشاسق الجاخمْ 

الجرجة  -السدتػػ الختبْ -اختبارات القجرات ا٘بجاعية خارجية السحظ هقآيذ الشدبة 
 -اٚصصٛحْ التعخيف  -هقآيذ السدافات الستداكية -هفتاح الترحيح -السعيارية

اختبار ككدمخ لكياس الحكاء  صجؽ الطاٌخؼ. -السشحشِ اٚعتجالْ-الرجؽ السختبط بالسحظ
 اختبار الدخعة   -اختبارات اٚستعجادات  –اختبارات القجرات العقمية  ––

اختبارات  -اختبارات الجقة -جساعية السحظ –صجؽ التكػيغ الفخضْ  ––صجؽ السحتػػ 
 تقشيغ اٚختبار  –ا٘جخائْ  التعخيف -شخيقة الرػر الستكافئة -إعادة تصبيق اٚختبار -الجقة

هدتػيات 
الكياس 
 الشفدْ

اٚختبارات 
 الشفدية

اٚختبارات  السعآخة الثبات الرجؽ
 التحريمية

تعخيف 
 الستغيخات

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



 

 

        
 التخابط : ببعجالدؤال الثالث : الدؤال الخاص 

 عغ الػضعيات التالية بجقة كاخترار: أجب -
خبخاء فْ السجاؿ ، فكاىت ىتائج  8قاـ باحث بتػزيع هكياس لكياس الجافعية عمِ  .1

 7هشٍع عمِ البشج اٖكؿ، ككافق  4استجاباتٍع عمِ البشج اٖكؿ كالبشج الثاىْ كالتالْ: كافق 
 هشٍع عمِ البشج الثاىْ، السصمػب: قع بحداب صجؽ كٛ البشجٓغ؟

أسئمة عمِ تٛهيح قدسً  4قاـ هعمع بتصبيق اختبار تحريمْ فْ هادة التاريخ هكػف هغ  .2
 تمسيح  فتحرل عمِ السعصيات التالية: 30الحٓغ ٓبمغ عجدٌع 

هشٍع اجابة صحيحة،  3هشٍع اجابة صحيحة، الثاىْ  10بالشدبة لمدؤاؿ اٖكؿ: أجاب 
احجا فقط اجاب اجابة خاشئة عمِ هشٍع اجابة صحيحة، الخابع: ك  15الدؤاؿ الثالث: 

 الدؤاؿ، السصمػب: استشتج بصخيقة عمسية هتػسط صعػبة كل سؤاؿ؟
.افتخض اىظ كمفت ببشاء اختبار تحريمْ هقشغ فْ كحجة العسميات الحدابية لسادة 3

حرز فْ ٌحي الػحجة هغ السجسػع الكمْ  10الخياضيات، عمسا أف هعمع السادة قاـ بتقجيع 
حرز هخررة لعسمية الزخب  4خررة لعسمية الجسع كالصخح، لمحرز، حرتيغ ه

 كبكية الحرز لعسمية القدسة، السصمػب قع بحداب ىدبة اٌٖسية لكل عسمية حدابية؟
........................................................................................ 

 . اليظ الػضعية التالية:4
 الججٓج اٚختبار هغ صجؽ اختبار كضعً لكياس ذكاء اٖشفاؿ فقاـ بتصبيق أراد باحث التحقق

 عمِ" بيشيً"  ؿ الحكاء اختبار بتصبيق الػقت ىفذ فْ أقاـ شفل،كع 100 عمِ ببشائً قاـ الحؼ
 .0.80= اٚختباريغ كٛ عمِ اٖفخاد درجات بيغ ارتباط هعاهل عمِ فتحرل العيشة، ىفذ

 :السصمػب
 الرجؽ الحؼ اعتسج عميً الفاحز؟ٌػ ىػع  ها .1
ٌػ الحكع الحؼ تصمقً عمِ هجػ صجؽ اٚختبار  ها، . اىصٛقا هغ السعصيات الدابقة2

 الججٓج؟
....................................................................................... 

 

 



 

 

 البحث العمسياختبار البشية السعخفية في مشيجية  (:02)السمحق رقم 

 .السعخفي التشظيم لاختبار الشيائي الترسيم
 :الٍخهْ التشطيع اختبار
 أسفمً لسػضح السخصط فْ بتشطيسٍا العمسْ،قع البحث فْ اٖساسية السفاليع بعس إليظ :الأول الدؤال
 :عسػهية  اٖقل السفاليع إلِ عسػهية اٖكثخ السفاليع هغ ٌخهْ بذكل السفاليع تشطع بحيث

ت العاـ، التداؤؿ البحث، هشاٌج البياىات، جسع أدكاتي: سالسفالي  البياىات، عخض الجدئية، التداؤٚ
 تحميل هػجٍة، الغيخ الفخضية السػجٍة، الفخضية البحث، عيشة البحثية، الفخضية الرفخية، الفخضية
 البياىات

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

البحث إشكالية  

 صياغة الفخضيات



 

 

 

 

 

 

 

 

 :الثاني الدؤال
 :العمسْ البحث خصػات تسثل كالتْ التالية الخصػات إليظ
 .الجراسة هذكمة اختيار  1-
 .)البحث ًتػج ( البحث هجاؿ تحجٓج 2- 
 . الجراسة إشكالية تحجٓج 3- 
 . الرفخية الفخضية صياغة 4-
 . السباشخة الفخضية صياغة 5-
ت شخح 6-  . الجدئية التداؤٚ
ت شخح 7-   .العاهة التداؤٚ
 .الجراسة عيشة اختيار 8-
 . البياىات جسع 9-

 .البياىات تحسيل-10 
 .البحث هشٍج اختيار 11-
 . البياىات عخض 12-
 .)الشتائج تفديخ(.الشتائج هشاقذة 13-
 .) ىتائج الجراسة خٛصة( العاـ اٚستشتاج14-

 تتجرج ًكهش الذكل قاعجة فْ عسػهية اٖكثخ الخصػة تكػف  حيث السقابل الذكل فْ العبارات رتب ٌحي
 .)فقط رقع العبارة اكتب(الذكل قسة فْ عسػهية اٖقل الخصػة تربح حتِ اٖخخػ  الخصػات

 25=11+14السجسهع : 

 

 اختبار الفخضيات
 



 

 

 الرهرة الشيائية لاختبار التسايد السعخفي:

 هػضػع فْ الػاحجة الفئة هفاليع ذتخؾت  فئات( حيث إلِ)خسدة السفاليع صشف ٌحي :الأولالدؤال 
 .هعيغ

 الفئة الخاهدة سعا الفئة الخابعة  سعا الفئة الثالثة  سعا الفئة الثاىية  سعا كلِالفئة اٖ سعا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 :لػ السشاسب السشٍج تحت هفٍػـ كل تزع بحيث التالية، السفاليع صشف :الثاني الدؤال
 التبآغ تحميل اختبار اٖحادؼ، التبآغ تحميل اختبار ،)ت (اختبار بيخسػف، هعاهل الزابصة، السجسػعة

 الستعجد، اٚرتباط هعاهل الجدئْ، اٚرتباط هعاهل تخبيع، كاؼ اختبار التجخيبية، السجسػعة الستعجد،
 الخارجْ، الشقج الجاخمْ، الرجؽ القبمْ، الكياس السئػية، الشدب الختبْ، سيبخهاف هعاهل فاؼ، هعاهل

 تكافؤ دخيمة، هتغيخات السحتػػ، تحميل الخارجْ، الرجؽ ثاىػية، هرادر أكلية، هرادر الجاخمْ، الشقج
 .كخاهيخ هعاهل التابع، الستغيخ السدتقل، الستغيخ السجسػعات،



 

 

 
السشيج الهصفي  السشيج التاريخي

 الارتباشي
 السشيج التجخيبي السشيج الدببي السقارن 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 الرهرة الشيائية لاختبار التخابط
 :  اسئمة التخابط الجاخمية

 صاغ باحث ا٘شكالية التالية : / 1س  
 ٌل تػجج عٛقة بيغ الزغط السٍشْ كالتػافق الشفدْ لجػ هعمسْ السخحمة اٚبتجائية ؟

 السصمهب :
ترػر اىظ كمفت بإجخاء ٌحي الجراسة كأكسل خصػاتٍا اٖساسية اىصٛقا هغ هعخفتظ بخصػات البحث  

ت التالية :   العمسْ با٘جابة عمِ التداؤٚ
 .ا٘شكالية؟ لٍحي صفخية فخضية . صغ1
 .؟ٍاقياس هدتػػ  حجد ثع الجراسة، لٍحي اٖساسية الستغيخات . حجد2
 ٌحي الجراسة؟٘جخاء  السشاسب السشٍج . حجد3"

يات بإحجػ اٚبتجائية السجارس هغ هجسػعة فْ هعمع 400 دراسة الباحث هجتسع أف   . عمسا4  الجدائخ، كٚ
 ٌػ السحجد العيشة كعجد السشتطسة العذػائية ٌْ الصخيقة بحثظ عيشة ٚختيار السشاسبة الصخيقة أف   افتخض
 دراستظ؟ عيشة ختيارٚ اٖساسية الخصػات كترػر هعمع،  100



 

 

 ٌػ ها كضح الشفدْ، كالتػافق السٍشْ الزغطْ هكياس فْ العيشة أفخاد درجات عمِ الباحث . تحرل5
 بياىات؟ لتحميل السشاسب ا٘حرائْ اٖسمػب

 تدتشتج؟ فساذا دراستً تحميل كلبياىات بعج  0.90 -قيسةمِ ع حرلت الباحث أف . افتخض6
 العادٓيغ اٖشفاؿ هغ كعيشة الرع اٖشفاؿ هغ عيشة بيغ فخكؽ  تػجج كاىت إف هعخفة باحث أراد / 2س
 كأكسل الباحث ٌحا أىتظ أى افتخض الباحثيغ، ٘حجػ البرخية الحاكخة اختبار بتصبيق البرخية الحاكخة فْ

ت عمِ خصػات الجراسة با٘جابة  :التالية التداؤٚ
 العمسْ؟ البحث إشكالية لتحجٓج العسمية اٚعتبارات هتبعا ٌحي الجراسة إشكالية حجد  -1
 ا٘شكالية؟ لجراسة ٌحي السشاسب السشٍج ٌػ ها  -2
 ( هجسػعة كل فْ الجشذ هتغيخ اٚعتبار بعيغ كخح الجراسة ٘شكالية هباشخة فخضيات صغ -3

 . البرخية الحاكخة عمِ ٓؤثخ قج كستغيخ  )الرع  العادٓيغ،
 اٖساسية؟ الجراسة هتغيخات حجد -4
 كٛ عادية، كهجرسة الرع هجارس هغ كاحجة هجرسة فْ دراستً هجتسع حرخ الباحث أف عمسا -5

 10 الرع هجرسة فْ هدتػػ  بكل  )خاهدة أربعة، ثالثة، ثاىية، أكلِ، ( هدتػيات خسذ بٍسا السجرستيغ
 فْ هدتػػ  كل هغ تمسيح 20 اختيار الباحث تمسيحا أراد 30 هدتػػ  بكل العادية السجرسة أها تٛهيح،
ساؿ عجـ هع العادية بالسجرسة هدتػػ  كل هغ 20 ك الرع، هجرسة  الجراسية، السدتػيات هغ هدتػػ  أؼ إٌ

 دراستً؟ عيشة ٚختيار ٓتبعٍا التْ العمسية الخصػات ٌْ فسا
 دراستظ؟ فخضيات هغ لمتحقق السشاسب ا٘حرائْ اٖسمػب حجد -6

 ذكؼ عدخ لتٛهيحا هغ عيشة لجػ القخائْهٍارات الفٍع  لتشسية تجخيبْ بخىاهج بشاء باحث أراد / 3س
 :التالية اٖسئمة عغ هجيبا الجراسة بٍحي كمفت الحؼ الباحث اىظ افتخض . القخاءة
 قياس بكياسيغ الػاحجة السجسػعة ترسيع( ضبصا اٖقل التجخيبْ الترسيع اختار الباحث أف عمسا 1- 

 .دراستً؟ إشكالية حجد بعجؼ، كقياس قبمْ
 الجراسة: فْ التالية الستغيخات حجد  2-

 .الجراسة فْ السدتقل الستغيخ .أ
 ..الجراسة فْ التابع الستغيخ . ب
 التجخبة؟ عمِ تؤثخ قج هحيصية هتغيخات دخيمة 3 احتسل . ت
 القبمْ الكياسيغ هغ كل عمِ ىتائجً ككاىت القخاءة عدخ ذكؼ  هغ تٛهيح 6 الباحث عيشة أف عمسا -3

 :التالْ الججكؿ فْ هػضح ٌػ كسا كالبعجؼ
 
 



 

 

 الكياس البعجؼ الكياس القبمْ
06 14 
04 15 
03 13 
02 12 
01 11 
01 10 

 :السصمهب
 فخضيتظ؟ هغ لمتحقق السشاسب ا٘حرائْ اٖسمػب حجد . أ

 السججكلة الكيسة ككاىت ، 4.66التالية الكيسة عمِ ىتائج دراستً كتحرل حرخ الباحث أف عمسا . ب
 .صاغٍا التْ الرفخية فخضيتً بذأف ٓتخحي الحؼ الحكع ٌػ فسا 6.99 ٌْ 0.05 هدتػػ  عشج

 التخابصية الخارجية: أسئمة
 :التالية ا٘شكالية دراسة باحث أراد /1 س

 الجاهعييغ؟ الصمبة لجػ اٖكاديسْ كالتحريل السعخفية استخاتيجيات التعمع بيغ عٛقة ٌل تػجج
 صجؽ هغ التحقق أراد السعخفية، استخاتيجيات التعمع هكياس ببشاء إشكالية دراستً قاـ عمِ كلٙجابة  -

 اعتسج جاهعْ، كقج شالب20  قجرت بػػػػ تقشيغ عيشة ىتائجً شبقً عمِ فْ لمػثػؽ  السكياس كثبات ٌحا
 لمتأكج الشرفية التجدئة كشخيقة البشج هحتػػ  صجؽ تقشية تصبيق لميكخت، أراد الخساسْ الدمع عمِ الباحث

 التالْ: الججكؿ فْ السػضحة الشتائج عمِ كتحرل ثباتً، هغ

 البشهد 
 

 الأفخاد

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 4 3 4 5 4 3 2 5 5 4 4 4 3 3 2 5 5 4 4 5 
2 5 2 2 3 1 4 2 2 3 1 2 1 2 2 3 3 3 4 4 3 
3 5 5 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 5 4 
4 3 4 3 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 1 4 3 3 2 2 2 
5 5 2 4 3 2 3 4 3 2 3 3 1 2 2 2 4 3 3 2 2 
6 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 2 2 1 
7 2 3 1 1 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 1 3 2 2 2 
8 1 5 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1  3 2 3 
9 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 4 5 

10 4 3 3 3 3 2 1 3 3 2 2 2 2 4 4 3 2 2 2 1 



 

 

11 3 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 
12 3 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 

13 2 4 4 4 3 3 2 2 3 3 5 4 5 3 2 3 2 2 2 1 
14 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 
15 1 2 3 3 3 2 2 2 3 2 1 1 2 2 1 1 1 2 2 3 
16 2 4 4 2 2 2 3 4 3 2 2 2 2 2 3 2 2 4 3 3 
17 3 3 3 2 1 1 1 2 3 3 4 2 2 1 2 2 2 2 2 1 
18 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 3 5 4 5 5 5 
19 4 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 
20 4 2 4 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 4 5 4 4 4 3 2 

 السصمهب 
 لسعاهل حدابً بعج 0.70 إلِ 0.50 بيغ ارتباط تتخاكح ها قيسة عمِ تحرل الباحث أف افتخض /أ

 ىتخحي الحؼ الحكع ٌػ فسا الكسْ، اٚختبار عمِ لكسية كدرجاتٍسا البشػد عمِ اٖفخاد درجات بيغ اٚرتباط
 الباحث؟ اعتسجٌا التْ التقشية ٌْ كها بذأف ٌحي الفقخات؟

 بأف   ىقػؿ كهتِ ذلظ؟ لتحقيق السشاسبة الصخيقة ٌْ ها اٚختبار ثبات هعاهل حداب الباحث أراد إذا /ب
 ؟.ثابت ٚختبارا ٌحا
 ػالجراسْ لج التحريل تشسية عمِ التجريذ فْ استخاتيجيات ثٛثة بيغ الفخكؽ  هعخفة باحث أراد /2 س

 05 عمِ يحتػؼ  هجسػعة كل التٛهيحهغ  هجسػعات ثٛثة بتجريذ فقاـ الخياضيات، هادة فْ لتٛهيحا
 بإحجػ هجسػعة كل تجريذ تع حيث تٛهيح

 أىتظ أى افتخض ،) التمقيغ ( العادؼ التعميع التعاكىْ، التعمع الجساعية، السشاقذة :التالية الاستخاتيجيات
 :ٓمْ ها عمِ جبأك  الباحث ٌحا
 عمسيا؟ دراستظ تحجٓجا إشكالية . حجد 1
 لٙشكالية؟ السشاسبة الفخضية . صغ 2
 :لمجراسة التالية الستغيخات . حجد 3
 .السدتقل الستغيخ أ.
 التابع الستغيخ . ب

 كبعج تصبيق التجخبة عمِ السجسػعات الثٛثة تحرل عمِ الشتائج التالية :
 التعميم العادي التمقيشي التعميم التعاوني السشاقذة الجساعية

10 12 04 
11 15 05 
13 16 07 
14 18 07 



 

 

15 17 08 
 
 الجراسة؟ ٌحي بياىات لتحسيل السشاسب ا٘حرائْ اٖسمػب حجد -4

 فسا ٌػ 2.44 0.01ٌْ هدتػػ  عشج السججكلة كالكيسة 3.89 الكيسة عمِ تحرل الباحث أف عمسا  5-
 الباحث؟ ٓتخحي الحؼ ا٘حرائْ القخار

 هكياس كدرجاتٍع عمِ العسل عغ السذخفيغ أراء حدب العساؿ تختيب بيغ العٛقة هعخفة باحث أراد /3س
 :كالتالْ عٍىتائج ككاىت عساؿ 05 الجراسة عيشة أف   عمسا . السٍشْ التػافق

 درجتو عمى السكياس تختيب العامل
01 160 
02 140 
03 150 
04 120 
05 130 

 : السصمهب
 الجراسة؟ إشكالية حجد 1-
 الجراسة؟ ٘شكالية السشاسبة الفخضية صغ 2- 
 الجراسة؟ بياىات لتحسيل السشاسب ا٘حرائْ اٖسمػب حجد 3-

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

اختبار البشية السعخفية الاحرائية(:03)السمحق رقم   
 

باستعساؿ السفاليع ا٘حرائية السػضحة أدىاي إهلء السخصط )شبكة  الدؤال الأول: -
 السفاليع (  التالْ :

اٚىحخاؼ  –ا٘حراء هعاهل ارتباط بخسػف  –هقآيذ العٛقة  –الستػسط الحدابْ 
ا٘حراء  –اختبارات الفخكؽ  –ا٘حراء الػصفْ  –القصاع الجائخؼ  –السعيارؼ 

اٖعسجة  – اختبار كاؼ تخبيع –ا٘حراء اٚستجٚلْ  –السجرج التكخارؼ  –الٛباراهتخؼ 
اختبار  –السزمع التكخارؼ  –هعسل اٚرتباط الثشائْ  –التبآغ ا٘حراء البخاهتخؼ  –البياىية 

 –هعاهل ارتباط سيبخهاف لمختب  –السجػ  –السشػاؿ  –هقآيذ الشدعة السخكدية  –ت 
هعاهل ارتباط  –هقآيذ التذتت  -الػسيط  –هعاهل ارتباط التػافق  –السشحشِ التكخارؼ 

 هعاهل اٚرتباط الثشائْ اٖصيل . –الخط البياىْ  -Øفاؼ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ا٘حراء الػصفْ كا٘حراء اٚستػػػػػػجٚلْ  -

................................................................................................... 

 اختبارات الجٚلة ا٘حرائية كالتػزيع السعيارؼ  -

.................................................................................................... 

 الجٚلة ا٘حرائيػػػػة كحجع العيػػػػػػشة . -

..................................................................................................... 

.....................................................................................................
..................................................................................................... 

دىاي إهلء السخصط )شبكة : باستعساؿ السفاليع ا٘حرائية السػضحة أ الدؤال الثاني
 التالْ :السفاليع ( 

السدتػػ الختبْ  –السعالجة ا٘حرائية  –فخكض ارتباشيً  –اتخاذ القخار  –هجتسع البحث 
عيشة  –باراهتخؼ  ا٘حراء الٛ –البحث العمسْ  –السدتػػ اٚسسْ  –إشكالية البحث –

 البحث .
السدتػػ  –فخضيات البحث  –فخكض فارقيً  –هدتػػ السدافات الستداكية الفئػؼ أك الفتخؼ 

 هدتػػ قياس الستغيخ. –ا٘حراء الباراهتخؼ  –الشدبْ 



 

 

 

 



 

 

 اختبار الفعالية الحاتية في  الكياس الشفدي(: 04السمحق رقع )

  العبـــارات دائسا  غالبا  أحياىا  ىادرا أبجا
لمسفاليع فْ الكياس الشفدْ هغ العاـ إلِ  لجؼ القجرة عمِ التشطيع الٍخهْ     

 الخاص
01 

تع بالسعمػهات الججٓجة فْ الكياس الشفدْ حتِ أىسْ كفاءتْ العمسية       02 أٌ
 03 لجؼ القجرة عمِ الخبط بيغ هفاليع  فْ  كحجة الكياس الشفدْ     
 04 استصيع تحجٓج العػاهل السؤثخة فْ ثبات اٚختبار الشفدْ     
 05 استصيع تحجٓج ىػع الرجؽ الحؼ ٓتع استخجاهً فْ أؼ دراسة عمسية     
 06 ؼ هذكمة بحثيةاعتقج أف بإهكاىْ تحجٓج التعخيف ا٘جخائْ ٖ     
 07 فْ الكياس الشفدْلجؼ إلساـ بجسيع شخؽ حداب الثبات      
 08 اعتقج اىً لجؼ القجرة عمِ تحجٓج أؼ هدتػػ هغ هدتػيات الكياس الشفدْ      
 09 اعتقج أىْ قادر عمِ السػاضبة عمِ تحزيخ دركس الكياس الشفدْ     
 10 لجؼ القجرة عمِ  بشاء اختبار ىفدْ برػرة سميسة      
 11 اعتقج أف لجؼ إلساـ بكافة أىػاع الرجؽ فْ هادة الكياس الشفدْ     
جافْ السدصخة لفٍع       إذا كاجٍتشْ  الكياس الشفدْاعتقج أىْ استصيع تعجٓل أٌ

 عكبات فْ تشفيحٌا
12 

اعتقج أىْ استصيع تجاكز الفذل الحؼ ٓػاجٍشْ فْ اكتداب هعارؼ الكياس      
 الشفدْ

13 

 14 يسكششْ تحجٓج الٍجؼ هغ  أؼ اختبار ىفدْ أقػـ بترسيسً     
 15 باستصاعتْ السذاركة بفعالية فْ حرز الكياس الشفدْ     
 16 بعج تحميمٍا الكياس الشفدْأعتقج اىً يسكششْ فٍع السعمػهات الغاهزة فْ      
تع بالسعمػهات الججٓجة فْ        17 حتِ اىسْ كفاءتْ العمسية الكياس الشفدْاٌ
 18 يسكششْ تحميل الخاصية السخاد دراستٍا إلِ كقائع سمػكية      
 19 تعتخضشْ فْ الكياس الشفدْلجؼ القجرة لمتغمب عمِ الرعػبات التْ      
 20 استصيع تحقيق ىتائج جيجة فْ حرة الكياس الشفدْ      
 21 استصيع بشاء اختبار تحريمْ هقشغ فْ أؼ  هادة هغ  السػاد     
 22 يسكغ ترشيف هتغيخات البحث بشاءا عمِ السدتػػ الحؼ يكيدً     
 23 استصيع التسييد بيغ اٚختبار الشفدْ كالسكياس فْ العمػـ ا٘ىداىية      
 24 استصيع تحجٓج ىػع السعآخة السدتعسمة  فْ كل اختبار     
 25 اعتقج أف لجؼ هعخفة بكيفية تحميل الخاصية إلِ كقائع سمػكية      

 

 

 



 

 

 اختبار الفعالية الحاتية السشيجية(: 05السمحق رقع )

  العبـــارات دائسا  غالبا  أحياىا  ىادرا أبجا
 01 لجؼ القجرة ٚختيار كتحجٓج عيشة الجراسة       
 02 اعتقج أىشْ أهتمظ هعارؼ حػؿ خصػات أجخأة السفٍػـ     
 03 اعتقج أف لجؼ هعخفة بخصػات كإجخاءات كل هشٍج عمسْ     
 04 كالتٍسيراعتقج أف لجؼ القجرة بسعخفة شخؽ اٚقتباس      

لجؼ القجرة عمِ التعخيف ا٘جخائْ لمستغيخات اٖساسية فْ إشكالية      
 بحثْ

05 

 06 أترػر أىً يسكششْ صياغة الفخضيات فْ البحث العمسْ       
ا       07 اعتقج أىشْ اعخؼ أىػاع العيشات كشخؽ اختيارٌ
اٖساليب لجؼ القجرة عمِ الخبط بيغ شبيعة الستغيخات بصبيعة      

 ا٘حرائية
08 

لجؼ القجرة عمِ التشطيع الٍخهْ لمسفاليع فْ هشٍجية البحث العمسْ      
 هغ العاـ إلِ الخاص

09 

لجؼ القجرة عمِ هعخفة خصػات عخض ىتائج لجراسة ها حدب ىتائج      
 فخضيات تمظ الجراسة

10 

(فْ APAلجؼ القجرة عمِ تصبيق الصخيقة اٖهخيكية  الحجٓثة )     
 التٍسير

11 

لجؼ القجرة  عمِ تحجٓج اٖداة السشاسبة لجسع البياىات اىصٛقا هغ      
 شبيعة هتغيخات ا٘شكالية  

12 

 13 استصيع تحجٓج هذكمة الجراسة     
 14 باستصاعتْ تختيب خصػات البحث العمسْ     
لجؼ القجرة عمِ كضع كل هفٍػـ تحت فئتً الخاصة بً كػضع      

 العيشة العذػائية البديصة تحت العيشات اٚحتسالية
15 

 16 اعتقج أىشْ استصيع التسييد بيغ فئة أدكات جسع البياىات     

 17 العمسْ البحث فْ الجخيمة الستغيخات فْ التحكع باستصاعتْ     
 كأساليب البياىات جسع أدكات فئة بيغ التسييد استصيع أىشْ اعتقج     

 تحميمٍا
18 

 19 الحؼ البحث هجاؿ فْ كا٘بجاع التججٓج عمِ القجرة لجؼ أف اعتقج     



 

 

 ادرسً
 20 السشٍجية فْ تعتخضشْ التْ الرعػبات عمِ لمتغمب القجرة لجؼ     

 21 السشٍجية هادة فْ جيجة ىتائج تحقيق استصيع     

لجؼ القجرة عمِ استخٛص بعس الحقائق بدخعة هغ البياىات      
 السعخكضة 

22 

 23 أترػر اىً باستصاعتْ هشاقذة ىتائج الجراسة     
 24 . بً السكمف البحث هتغيخات ضبط عمِ القجرة لجؼ     
 كالخبط العمسْ البحث هشٍجية هكتدبات بيغ الخبط عمِ القجرة لجؼ     

 كالفخضيات ا٘شكالية بيغ
25 

 هادة فْ بٍا أكمف التْ تصبيقات حٛؿ عمِ القجرة لجؼ أف اعتقج     
 العمسْ البحث هشٍجية

26 

 27 العمسْ البحث هشاٌج أىػاع بكافة إلساـ لجؼ أف اعتقج     
 اٚحتسالية العيشات بيغ التفخيق عمِ القجرة لجؼ أف اعتقج     

 .كلٛحتسالية
28 

 29 السشٍجية حرة فْ السذاركة عمِ كثيخا احخص     

 30 السشٍجْ الجاىب هغ سميع عمسْ بحث اىجاز باستصاعتْ     

 31 دراستْ لصبيعة السشاسب السشٍج اختيار عمِ القجرة لجؼ     

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 الإحراء اختبار الفعالية الحاتية في (:06السمحق رقم ) 
 

 

  العبـــارات دائسا  غالبا  أحياىا  ىادرا أبجا
عشج دراستْ لسػضػع فْ ا٘حراء أحاكؿ أف افٍع كل صغيخة      

 ككبيخة فيً 
01 

 02 أترػر أىشْ سأىجح فْ فٍع اٚختبارات ا٘حرائية     
 03 إذا اىتقجىْ أستاذ ا٘حراء أتقبل اىتقادي     
 04 احخص كثيخا عمِ السذاركة فْ حرة ا٘حراء     
 05 تفكيخؼ  أفزل دراسة السػضػعات التْ تدتثيخ     
 هغ هديجا ابحؿ ا٘حراء هخاجعة فْ صعبة هعمػهات أكاجً عشجها     

 افٍسٍا حتِ الجٍج
06 

 07 بجقة لسعالجة البياىات   هخبع باستصاعتْ استخجاـ كا     
باستصاعتْ تغييخ اٚستخاتيجيات التْ اتبعٍا فْ فٍع ا٘حراء إذا      

 ثبت عجـ هشاسبتٍا
08 

 اٖستاذ كمفشا إذا ا٘حراء فْ بحث بإىجاز التدـ أف باستصاعتْ     
 بحلظ

09 

 بعج فٍسً عمْ صعب إحرائْ هػضػع أؼ فْ اٖستاذ أىاقر     
 الجرس

10 

تع بالسعمػهات الججٓجة فْ ا٘حراء حتِ اىسْ كفاءتْ العمسية       11 اٌ
 12 اعتقج أىشْ هتسكغ هغ حل تساريغ ا٘حراء      
 13 اعتقج أىْ قادر عمِ التخكيد أثشاء درس ا٘حراء      
 14 استصيع تحقيق ىتائج جيجة فْ اهتحاف ا٘حراء     
 فٍع فْ السحتسمة الرعػبة لسػاجٍة التخصيط عمِ القجرة لجؼ     

 ا٘حراء
15 

 16 الستػسصات بيغ لمفخكؽ  ت اختبار فٍع عمِ قادر أىْ اعتقج     
تساريغ ا٘حراء أحاكؿ هخاجعة عسمْ هغ إذا أخصأت فْ حل      

 ججٓج حتِ أتسكغ هغ ترحيحً
17 

 18 اعتقج أىْ قادر عمِ إدراؾ العٛقات بيغ السؤشخات ا٘حرائية     
جافْ السدصخة لفٍع ا٘حراء إذا       اعتقج أىْ استصيع تعجٓل أٌ

 كاجٍتشْ عكبات فْ تشفيحٌا
19 



 

 

 20 تحزيخ دركس ا٘حراء اعتقج أىْ قادر عمِ السػاضبة عمِ     
 21 ا٘حراء حرز فْ بفعالية السذاركة باستصاعتْ     
اعتقج أىْ استصيع استخجاـ هعاهل ارتباط بخسػف بجقة فْ تحميل      

 البياىات
22 

 بعج ا٘حراء فْ الغاهزة السعمػهات فٍع يسكششْ اىً عتقجأ      
 تحميمٍا

23 

 بالسشافدة تذعخ التْ ا٘حرائية السػضػعات دراسة أفزل     
 كالتحجؼ

24 

 25 باستصاعتْ اىجاز بحث عمسْ سميع هغ الجاىب ا٘حرائْ     
 26 اعتقج اىً لجؼ القجرة ٚستيعاب هختمف السؤشخات ا٘حرائية     
اعتقج أىْ استصيع تجاكز الفذل الحؼ ٓػاجٍشْ فْ اكتداب      

 هعارؼ ا٘حراء
27 

 ْشتػاجٍاعتقج أىْ قادر عمِ التعاهل هع اٖسئمة الرعبة التْ      
 فْ حل تساريغ ا٘حراء

28 

 29 لجؼ القجرة  لمتغمب  عمِ صعػبة بعس الجركس فْ ا٘حراء     
اعتقج اىً باستصاعتْ الحرػؿ عمِ هعمػهات ا٘حراء هغ      

 هرادر هختمفة
30 

  
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


