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Résumé

Notre recherche a pour principale orientation I’étude du style
d’attachement et la représentation de soi chez I’enfant atteint de dermatite
atopique, ou nous mettons le doigt sur la relation d’attachement et son impact
sur le processus de développement de 1’individu, de sa perception de soi et de
sa futur structure de personnalité, donc de réduire les troubles psychologiques
et somatiques.

Dans le but de mettre a 1’épreuve nos hypothéses de recherche, notre
recherche s’appuie sur un cadre théorique psychosomatique qui repose sur la
méthode clinique la plus appropriée a 1’étude des cas. Nous avons appliqué le
questionnaire d’attachement de Ricky Finzi Dottan, le test du Rorschach
Systeme Intégré de John Exner et la Grille de représentation de soi de Nina
Rausch de Traubenberg, et cela sur 15 enfants soufrant d’eczéma, 10 entre
eux du sexe masculin et 5 du sexe féminin. Cette étude nous a permis de
mieux comprendre et analyser : la relation Mere — enfant, le lien entre
I’attachement et 1’eczéma ainsi que le lien entre le style d’attachement et la
representation de soi. Elle nous a permis également de définir la
representation de soi chez ces enfants a travers leur facon de perception de
soi, leur identification sexuelle, et leur contact avec les autres.

Les données recueillies nous ont permis de constaté que le style
d’attachement figurant chez I’enfant malade d’eczéma se caractérise par un
attachement désorganisé, avec absence de la relation objectal tactile, il
constitue 1’un des facteurs qui contribuent I’apparition de I’eczéma. En outre,
les résultats mettent en évidence une perturbation de la représentation de soi
et une mauvaise estime de soi, ainsi qu’une problématique identificatoire et de
différenciation entre soi et ’autre. Aussi nous avons déterminé une relation
entre le style d’attachement et la représentation de soi dans laquelle 1’absence
d’attachement sécurisé conduit a I’émergence d’une perception négative de
sol qu’ a son tour a un impact sur la perception des autres et la relation avec
eux.

Finalement nous avons terminé avec la présentation des caractéristiques
du style d’attachement et de la représentation de soi de I’enfant atteint
d’eczéma, et un résumé des résultats qui vont permettre d’enrichir la
recherche scientifique.
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alalu gl ((Controle et Tolérance au Stress) dazall Jaadlly oSaill chdd ((Affect)—alal g2l
QB &)y} ¢ (Traitement) Claslaell =3e ¢ (Idéation) Saill ¢(Médiation) 4.yl
=il yall agdy W ey Laa .(Perception de Soi) <Al &llya) ¢(Perception des Relations)
Bl oy 3 ) e gana gy ilad e Sl Uiny Gl Ay (isasal

b allai F Ly g ) paudl A4S

malip W lgdany ) panedll R3S o el )l Glghall i bl
«(PTI, DEPI ,CDI, HVI ) <l igalls Jasipa Lecany cdaalidal) cfydial) 4l sy «CHESSSS
CHESSSS 1 llary ciglay st LelS Laliaall cilysiall clS 13 g Al @y Al
LSty abidall cbysiall ¢y Lol Gl ARG @i J) i) audl) Jabal AT St
cAzdly e ol JS Al ddiay i) ) Caad

dalidal) cufpsiial) dasld—

Indice positif Marche a suivre
PTI>3 Traitement —Médiation —Idéation— Controles — Affects—
Perception de soi — Relation.
DEPI>5 et CDI>3 Relation— Perception de soi— Controles — Affects—
Traitement —M¢édiation —Idéation.

DEPI>5 Affects— Controles — Perception de soi — Relation —
Traitement —M¢diation —Idéation.

D<ADJ D Controles— Stress situationnel (continuer avec la variable
positive suivante)

CDI>3 Contrdles — Relation— Perception de soi— Affects—

Traitement —Médiation —Idéation.
ADJ D est négatif Contréles (continuer avec la variable positive suivante).

LAMBDA>0.99 Traitement —Médiation —Idéation— Contrbles — Affects—
Perception de soi — Relation.

Fr+rF>0 Perception de soi — Relation — Controles (continuer avec la
variable positive suivante).

EB Introversif Idéation— Traitement —Médiation — Contrdles — Affects—
Perception de soi — Relation.

EB Extratensif Affects— Perception de soi — Relation— Controles —
Traitement —M¢édiation —Idéation.

P>a+1 Idéation— Traitement —Médiation — Contrdles — Perception
de soi — Relation — Affects.

HVI Idéation— Traitement —Médiation — Contrdles — Perception

de soi — Relation — Affects.
o)) B daiall il iy Lalidal) cpiial) ((7) ad Joea
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AAIAY ¢ patial) dadB -

Variable Positive

Marche a suivre

OBS positif Traitement —Médiation —Idéation— Controles —
Affects— Perception de soi — Relation.

DEPI=5 Affects— Contrdles — Perception de soi — Relation —
Traitement —Médiation —Idéation.

EA >12 Contréles — ldeation— Traitement —M¢édiation —

Affects— Perception de soi — Relation.

M->0, ou Mp >Ma,
ou Sum 6SpSc >5

Idéation— M¢édiation — Traitement — Contréles —
Affects— Perception de soi — Relation.

Sum est >"FM+m ou
CF+C>FC+1, ou Afr
<0.46

Affects— Contréles — Perception de soi— Relation—
Traitement —M¢édiation —Idéation.

X-% > 20%, ou
Zd>+3.0, ou <-3.0

Traitement —M¢édiation —Idéation— Contréles —
Affects— Perception de soi — Relation.

3r+(2)/R < 0.33

Perception de soi — Relation — Affects— Controles —
Traitement —Médiation —Idéation.

MOR >2, ou AG >2

Perception de soi — Relation — Controles— Idéation—
Traitement —Médiation —Affects.

T=0ou>1

Perception de soi — Relation — Affects— Controles —
Traitement —Médiation —Idéation.

- opedil) (8 dagial) gl ly LAY clprial :(8) ab) Jgan
CHESSSS gliy quua ( Base de données ) cildara sl (o< 4 ds =
4 Pla e L L (CHESSSS galin (& lellaaly c¥sSis ol asan ladis say
Sle Ulass 4y ((Base de données) dusill de gesay duald Cildans 32cl (1s<ay Ryl
daas gdlly Uiy degana sal aled alhi Flis)ll Cbmid Ay Jlas) dsas
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SD Min max frequency median Mode

R 19,87 3,6 15 27 15 19 19
w 5,13 2,07 2 8 15 5 7
D 11,6 3,79 5 17 15 12 16
Dd 3,13 2,88 1 10 15 2

S 1,13 0,99 0 3 11 1

DQ+ 34 3,78 0 14 14 2

DQo 13,33 4,1 6 21 15 14 14
DQv 3,13 25 0 8 13 3 1
DQv/+ 0 0 0 0 0 0 0
FQx+ 0 0 0 0 0 0 0
FQxo 7,53 3,44 2 13 15 9 10
FQxu 4,93 2,91 1 12 15 4 4
FQx- 6,47 3,93 2 14 15 5 4
FQxnone 0,93 1,75 0 6 6 0 0
MQ+ 0 0 0 0 0 0 0
MQo 0,6 0,63 0 2 8 1 0
MQu 0 0 0 0 0 0 0
MQ- 0,53 0,92 0 3 5 0 0
MQnone 0 0 0 0 0 0 0
S- 0,47 0,83 0 3 5 0 0
M 1,13 1,25 0 4 9 1 0
FM 3,4 2,59 1 10 15 3 2
M 14 1,24 0 4 11 1 1
FM+m 4.8 3 1 12 15 4 2
FC 1,47 1,3 0 4 10 2 0
CF 0,53 1,25 0 4 3 0 0
Cc 1,2 1,47 0 5 10 1 1
Cn 0,07 0,26 0 1 1 0 0
Sum Color 3,27 2,58 0 9 13 3 2
WsumC 3,07 2,61 0 8 13 25 15
SumC' 14 1,55 0 6 11 1 1
SumT 0,53 0,83 0 2 5 0 0
SumV 0,13 0,52 0 2 1 0 0
SumY 0,33 0,9 0 3 2 0 0
Sum Shading 2,4 1,8 1 6 15 2 1
Fr+Rf 0 0 0 0 0 0 0
FD 1,27 1,53 0 5 8 1 0
F 9,07 4,46 2 15 15 8 6
(2) 4,8 3,17 1 13 15 4 3
3r+(2)/R 0,24 0,15 0,04 0,65 15 0,22 #N/A
Lambda 1,17 1,03 0,11 4 15 0,93 0,46
F% 0,46 0,21 0,1 0,8 15 0,48 0,32
EA 4,2 2,74 0 8,5 14 45 1
Es 7,2 3,47 3 13 15 8 8
D score -0,8 1,21 -3 1 2 -1 0
AdjD -0,53 1,06 -3 1 2 0 0
a (active) 2,27 3,01 0 11 10 1 0
p (passive) 3,67 2,19 0 9 14 4 2
Ma 0,6 0,99 0 3 5 0 0
Mp 0,53 0,74 0 2 6 0 0
Intellect 0,87 1,13 0 3 7 0 0
zZf 7,53 4,14 4 20 15 7 4
zd -2,57 3,7 -12 3 4 -2,5 1
Blends 1,6 15 0 5 10 2 0
Col-Shd Blends 0,2 0,41 0 1 3 0 0
Afr 0,72 0,33 0,36 1,38 15 0,6 1
PC% 04 0,11 0,27 0,58 15 0,38 0,5
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Populars 3,47 1,77 1 6 15 4 5
XA% 0,63 0,22 0,21 0,92 15 0,7 #NIA
WDA% 0,65 0,21 0,22 0,9 15 0,69 0,89
X+% 0,38 0,17 0,11 0,65 15 0,42 0,47
X% 0,33 0,19 0,08 0,74 15 0,27 0,25
Xu% 0,26 0,15 0,04 0,6 15 0,2 0,2
Isolate/R 0] 0,15 0 05 14 0,15 0,25
H 173 1,16 0 4 13 2 1
(H) 047 0,64 0 2 6 0 0
Hd 14 1,88 0 5 8 1 0
(Hd) 0,07 0,26 0 1 1 0 0
Hx 0,13 0,52 0 2 0 0
All H Cont 3,67 2,32 0 8 13 4 5
A 8.8 3,97 3 18 15 8 10
A) 0,67 1,59 0 6 4 0 0
Ad 0,73 1,03 0 3 7 0 0
(Ad) 0 0 0 0 0 0 0
An 1,53 2,2 0 8 8 1 0
Art 0,67 1,11 0 3 5 0 0
Ay 0,07 0,26 0 1 1 0 0
BI 0,33 0,62 0 2 4 0 0
Bt 2,2 1,21 0 4 14 2 3
Cg 0,47 0,52 0 1 7 0 0
cl 0 0 0 0 0 0 0
Ex 0,13 0,35 0 1 2 0 0
Fi 0,33 0,62 0 2 4 0 0
Food 0,53 0,83 0 3 6 0 0
Ge 0,13 0,35 0 1 2 0 0
Hh 0,87 1,19 0 4 7 0 0
Ls 0,47 1,06 0 4 4 0 0
Na 06 0,99 0 3 5 0 0
Sc 0,2 0,41 0 1 3 0 0
Sx 0 0 0 0 0 0 0
Xy 0 0 0 0 0 0 0
Idio 0,2 0,56 0 2 2 0 0
DV 0,33 0,49 0 1 5 0 0
INCOM 0,87 13 0 4 6 0 0
DR 04 0,51 0 1 6 0 0
FABCOM 0 0 0 0 0 0 0
DV2 0 0 0 0 0 0 0
INC2 0 0 0 0 0 0 0
DR2 0 0 0 0 0 0 0
FAB2 0 0 0 0 0 0 0
ALOG 0,53 13 0 5 4 0 0
CONTAM 0 0 0 0 0 0 0
Sum 6 SpSc 2,13 1,85 0 6 11 2 3
Lvl 2 SpSc 0 0 0 0 0 0 0
Wsumé 5,93 6,99 0 27 1 4 0
AB 0,07 0,26 0 1 1 0 0
AG 0,73 1,58 0 6 5 0 0
CoP 0,33 0,62 0 2 4 0 0
cP 0,07 0,26 0 1 1 0 0
GHR 1,53 1,19 0 3 11 2 0
PHR BB 2,93 0 11 12 2 2
MOR 0,87 1,51 0 5 5 0 0
PER 0,13 0,35 0 1 2 0 0
| SN 04 0,74 0 2 4 0 0

inl degana sl JLEAY) il gl slasyl 1(9) ady Jsia
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el Al Fliys )l Ll Glstie gl bl clasy) odlel Joall muay

G B @l Ao sanay AN Syl de sense e lgad Loy cCinll Ao seney daaldl
GLlaY) gsane dawgie of Badl ¢ IV e seaddl il dpalld L Uiay Gluagd anas
(FD) 4all abe) cilayy Jawgio oy <0.53 g5k (SUMV) Geadl e dlall dllal)
2 G g <0.24 (g5l DI Jen SOail dse iy Jangia of g IS 127 g5k
Ols 153 (gsbs (Xy) o lnt) secill ililals (AN) Lagyil) CllaY) daisia g sana o
il ginall lls) bagie of Loafd 13l LS 0.87 sl (MOR) ASSall cublay) Jas i

.1.73:1.94 1 Lskus ela H o (H)+HA+(Hd) 483l 458} gall 4yl

(SUM  Zpusalll LAY & sane Janssia o JaaDlid Al A ganall Clyaiag (lay Lo Ll
bugia o gm0 0.2 (sl e lain¥) I e A Jausia Oy «0.53 g5k T)
gstsall () el il il llaY) Jawgia of Laadi LS 0,53 (gsbuy A1l cullay)!
Gy bausic oy 2.27 1 gsbuall (@) Blall clSm @y ablay) bugie $5& 3.67 1
s 033 (gsbuall (COP) dgsbaill llaY) Jangia G35y 0.73 1 (g5l (AG) dilsanl
GLlaY) Jasgie 35t 3.2 1 (gslusdd) (PHR) 3yl 4plusy) clygeaill ) culilay) Jassic
.1.53 1 45Ledl (GHR) sauall dslosy) iy geail) <l

G gt ASuE 3.4

-1984) 4is N. Rausch De Traubenberg et A. Sanglade —iyh (e 4ajite 4S5 a
NS gl pan oy mand saecl dayl o A8 28 g3 (Diwo.R, 2004) (1990
il Clegane EM ) desde Gligine J¥) agenll aimy clgle Jeastall FL3 )
Y1 W ¢ i) Allall cilging e dglilly ¢ Sl allal) Glgine e 1Y) de genll
Dlaindy AV e A0 Jaat oty G 3 genll ey eculilally s LY Alle cilyging a
S Gl Aaps amd a1y bl send) Ll cipiall cliadiil) GBI 3 genl mllays of sua sal

{(Francoise, 2014) . ,a¥ls <Al Gn Gudill axe
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phiiie e 17 14 18 daa)
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ol 13 16 19 Ayl
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L, Lad (Al 15) eVl K e alad) ala #liyll jles) Gul

Js¥) oalsas poler L Y1 138 (ge Uiy «CHESSSS galin (4 Lellanls «¥sSsig
SV o S5 LSV Cnbad) JULY) degense die A @l degane il ) ey
Syiag ADle Legd (N Oficseadll Gila o Gatiul Wl Cua cllall @l de sens il
Onliad) JUkY) 258 xe G el agh 3 el e LegDA (e S il il i
codsanll 50l bl Aslie g Julaty Liad Wadey cLagiSY)

H :(H)+Hd+(Hd) | MOR | An+Xy | FD | SumV | Fr+rF | EGO
0:0 5 0 3| 0 0 | 016 | Ly
3:2 0 2 1] 0 0 [022] &
1:6 0 2 0] o 0 [019 | .
2.5 1 1 2 | 0 0 [029 ] o
2:2 2 3 3| 0 0 |030 ] ...
1:0 0 2 0| 2 0 [028 |z
3:5 0 4 2 | 0 0 [ 019 s
1:1 0 1 1| 0 0 |04l 5u
2:2 3 0 5 0 0 | 032 ;.
1:2 0 0 0| o 0 [027 | ..
0:0 0 8 0| o 0 [004 |
3:0 0 0 0| o 0 [015| .
2.3 0 0 0| o 0 | 007 |
41 2 0 2 | 0 0 [ 065,
1:4 0 0 0] o 0 [011 | _4

Gl de gana 3131 ol A &) ) A gana il 1 (15) pd) o2
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@) e sanay alall Jpaall 2 Ley i A @)yl e samay galadl Joaall ¢ le as

ALl Aldaty Liad ey L)

IS | PER | Hpure | Hcont | SumT | Fd | a/p | GHR/PHR | AG | COP c
005 O 0 0 1 0 | 01 0:1 1 0 1
006 O 3 5 2 0 | 33 3:3 0 1 2
025 1 1 7 2 0 | 2/5 2:95 0 0 3
042 0 2 3 0 0 | % 1:2 0 0 4
050] O 2 4 0 1 | 2/4 2:4 2 1 5
028 O 1 1 0 3 120 2:0 0 0 6
015] 0 3 8 0 1 | 0/2 3:5 0 0 7
014 O 1 2 1 0 |1/2 1:2 1 0 8
042 1 2 4 2 0 | 212 2:2 1 1 9
013] 0 1 3 0 0 | 212 3:2 0 0 10
007] O 0 0 0 1 | 0/2 0:0 0 0 11
025] 0 3 3 0 0 | 0/4 3:0 0 0 12

0 0 2 3 0 0 | 0/2 0:5 0 0 13
05| O 4 5 0 1 ]11/5 1:11 6 2 14
011] O 1 5 0 1 11/4 0:6 0 0 15

Giall e gana 3131 gl clBMal) &l ) A gana il :( 16) b Sy
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Reéponse

Enquéte

1. Une araignée

2. un oiseau

3. un papillon

C? lit la réponse du sujet

S/ son corps ressemble & une
araignée elle sort son fille

C/ lit la réeponse du sujet

S/ 1ici j’ai vu deux ailes, deux
grandes ailes et la bouche du oiseau
C/ lit la réponse du sujet

S/ un papillon il a 2 ailes aussi et
ses deux yeux ici.

4. Des poumons

5. Ici c’est du sang

C/ lit la reponse du sujet

S/ sa ressemble a des poumons.
C/ lit la réponse du sujet

S/ ce rouge ici c’est du sang

6. Un nceud papillon... en
fait un costume avec un
nceud papillon

C/ lit la réponse du sujet

S/ un nceud papillon il est rouge et
celui la un costume parce que ya
cette veste et le nceud papillon entre
les deux

7. Un éléphant

8. Un monstre

C/ lit la reponse du sujet

S /il a deux gros pieds et sa trompe
est icl.

C/ lit la réponse du sujet

S/ Son visage est déférent ses mains
et ses gros pieds.

9. Un papillon

C/ lit la réponse du sujet
S/ il a ses deux ailes

10.Une chauve souris

11~ < Un aigle

C/ lit la reponse du sujet

S/ oui une chauve souris avec ses
deux antennes

C/ lit la réponse du sujet

S/ un aigle a cette bouche et ses
ailes.

Vi

12.Un chat

C/ lit la réponse du sujet
S/ un chat a ses moustaches. et ici
c’est son visage.

% C/ Le Chercheur
*s/ Le Sujet
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13.Un poisson

14.Une araignée

C/ lit la réponse du sujet

S / un poisson c’est la forme d’un
poisson

C/ lit la réponse du sujet

S/ ¢’est la forme de son visage

VI

15.Deux lapins

16. Deux adultes

C/ lit la réeponse du sujet

S/ ils ont des oreilles et la queue.

C/ lit la réeponse du sujet

S/ deux adultes ils ont un née et une
bouche.

VIl

17.Deux tigres qui montent
sur un arbre.. c’est tout

C/ lit la réeponse du sujet

S/ des tigres ont des pattes qui les
aident a monter sur ’arbre qui a ce
verre et ici ¢’est jaune.

18.Un arbre

19.Un escargot

C/ lit la reponse du sujet

S/ un arbre a ce verre ici

C/ lit la réponse du sujet

S/ sa ressemble a un escargot..il a
ses deux yeux.

20. Des feux d’artifices

21. Un arbre et un oiseau

22. Des moustiques

C/ lit la réponse du sujet

S / feux d’artifices parce qu’ils
c’exploses

C/ lit la reponse du sujet

S / le jaune ici ¢’est un oiseau, la
forme d’un oiseau, ce rouge ici c¢’est
I’arbre.

C/ lit la reponse du sujet

S/ des moustiques qui piquent des
moustaches

C/ moustaches ?

S/ Sa ressembles a des moustaches.

ALl Aall FLE 5 JS g9 1(61) bl Joi
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Attachment Style Classification Questionnaire for Latency Age Children

Here are 15 sentences. How true is each of the sentences for you?
Everyone has his or her own answer. Try to answer only what you feel. This
IS not a test, and there are no right or wrong answers. Read each sentence
carefully. Then choose one of the five answers in the box below that best

describes you.

Sentences

All
wrong

Wrong

a bit
right

Right

Very
right

1. I make friends with other children
easily .

2.1 don’t feel comfortable trying to make
friends.

3. Itis easy for me to depend on others, if
they’re good friends of mine.

4. Sometimes others get too friendly and
too close to me.

5. Sometimes I’m afraid that other kids
won’t want to be with me.

6. I’d like to be really close to some
children and always be with them.

7. It’s all right with me if good friends
trust and depend on me.

8. It’s hard for me to trust others
completely.

9. I sometimes feel that others don’t want
to be good friends with me as much as |
do with them.

10. I usually believe that others who are
close to me will not leave me.

11. I’m sometimes afraid that no one
really loves me.

12. 1 find it uncomfortable and get
annoyed when someone tries to get too
close to me.

13. It’s hard for me to really trust others,
even if they’re good friends of mine.

14. Children sometimes avoid me when |
want to get close and be a good friend of
theirs.

15. Usually, when anyone tries to get too
close to me it does not bother me.




