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     إلى هاجر و خليل 
على  كل الوقت  حهماستسمأاللذان   

 الذي لم أتمكن من تسخيره لهما أثناء إنجاز هذا البحث 
 و هي الفترة التي كانا فيها بأمس الحاجة إلي

لهما قدوة هذا العمل  كونيعسى أن   
 في المستقبل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 كلمة شكر
 
 

.نهائهأنني تمكنت أخيرا من إتمام هذا العمل الذي طالما تشككت من إمكانية إ الحمد الله و الشكر الله  
 

يشرفني أن أتقدم بالشكر الخالص للأستاذة المشرفة زاهي شهرزاد التي كانت معي في آخر مرحلة من 
.  مراحل الدراسة الجامعية كما سبق و فعلت من قبل منذ أولى خطواتي في ميدان البحث العلمي  

 
أخص بالذكر أساتذة جامعة . أشكر كل الأساتذة الذين ساهموا من قريب أو بعيد في هذا البحثكما 

.قسم علم النفس 2تيزي وزو و جامعة الجزائر  
 

       2كما أتوجه بشكري الخالص للأستاذة عائشة بن صافية من قسم علم الاجتماع جامعة الجزائر
          منحني موافقتهالذي  بسويسرا معة جنيفمن جا  Jean Luc Gurtnerو كذا إلى الأستاذ  

   .صمم من قبل فرقة بحث تحت إشرافهاستبيان و مساعدته لتكييف 
 

كما أشكر كل مديري التربية، نائبي مختلف مديريات وزارة التربية الوطنية، مفتشي و أساتذة 
أخص بالذكر مدير، . و كذا تلاميذ مختلف المتوسطات التي أجري فيها هذا البحث  الرياضيات 

.التي فاقت مساعدتهم كل التوقعات 2أساتذة و تلاميذ متوسطة المحمدية   
 

أخيرا أتقدم بالشكر لكل من ساعدني من بعيد أو قريب، كما لا أنسى الأساتذة المناقشين الذين وافقوا 
.على المشاركة في آخر مرحلة من هذا العمل  

 
 شكرا جزيلا   

 
 
 
 

   



  ملخص

حل في الدافعية و المعرفية و هي  بدور الخصائص الفردية للمتعلم اهتمت الدراسة الحالية : ملخص
تمت دراسة و تحليل البعدين بالرجوع للتعلم . في الميدان المدرسي الجزائري مهام في الرياضيات

.                      دافعيةالو  ميتامعرفيةالمعرفية، ال: مختلفة بإستراتيجياتيعدل المعدل ذاتيا الذي يعتبر أن التعلم 
تلميذ بالسنة الأخيرة ) 28(من قبلفي حصة واحدة فرديا حلت  مهام لتقييم الرياضيات ثثلاتم تصميم 

هذا ما مكن ). ضعيف، متوسط و جيد(اختيروا تم قسموا على ثلاثة مجموعات  ،من الطور المتوسط
.                           من تقييم نتيجة نهائية و الاستدلال على نشاط التلاميذ بواسطة إستراتيجيات التعديل الذاتي

  . حل مهام الرياضياتفي  الذاتي تعديل التراتيجيات لنتائج دور الاعتقادات الدافعية و إسبينت ا
التعلم المعدل ذاتيا، إستراتيجيات التعديل الذاتي، الاعتقادات الدافعية، حل مهام : الكلمات المفتاحية

  .  الرياضيات

Résumé : Cette étude s’est intéressée à l’impact des caractéristiques de 
l’apprenant à savoir la motivation et la cognition sur la résolution de taches en 
mathématique dans le milieu scolaire algérien. Les deux dimensions ont été 
étudiées et analysées en se référant à l’apprentissage autorégulé qui considère 
que la régulation de l’apprentissage peut se faire par différentes stratégies : 
cognitives, métacognitives et motivationnelles.                                                                                    
Trois taches conçues pour évaluer les mathématiques, ont été résolues en une 
seule séance par (28) élèves en dernière année du cycle moyen, sélectionnés et 
répartis en trois groupes (faible, moyen, bon). Cela a permis  d’évaluer un résultat 
final et d’inférer par le biais des stratégies d’autorégulation la démarche des 
l’élèves.                                                                                                
Les résultats ont démontré le rôle joué par les croyances motivationnelles et les 
stratégies d’autorégulation dans la résolution des taches en mathématiques.                  
Mots-clés : Apprentissage autorégulé, stratégies d’autorégulation, croyances 
motivationnelles, résolution de taches en mathématiques. 

Summary : The study is interested in the impact of the learner's characteristics : 
The, motivation and cognition in solving mathematical tasks in Algerian scholar 
environment. Both dimensions were studied and analyzed by referring to self- 
regulated learning  which considers that training is regularized by different 
strategies : cognitives, metacognitives  and motivational. 
To evaluate mathematics, three tasks were done. This allows to evaluate a final 
result and infer pupils' taking steps through self regulated strategies. 
Twenty eight (28) final class pupils in average level , selected and divided into 
three groups (weak, average, good) resolved  the tasks  individually in one 
session. 
The results showed the role of motivational beliefs and the self regulated  
strategies in solving mathematics tasks.     
Key Words : Sef regulated learning, self regulated strategies, motivational beliefs, 
resolving mathematics’s tasks.  
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                                                 مقدمة                                                            

 حسبالمقاربة بالكفاءات التي تعرف كما جاء الأنساق التربوية في أغلب دول العالم بنت ت       
معارف نوعية  باكتساببأنها تناول يسمح لكل التلاميذ  (Beckers & Campo 2012)بيكرز و كامبو

نحو المعلمين توجيه تطبيقاتهم ليس فقط تفرض هذه المقاربة على بالتالي . يمكنهم تجنيدها لفهم العالم
في المعارف و المعارف الأدائية و لكن كذلك نحو التجنيد الملائم للمعارف في المتعلمين  تحكم

. وضعيات الحياة اليومية التي هي في الواقع وضعيات مفتوحة تفرض تناولات مختلفة و حلول متعددة
غبة في تغيير الر (Beckers 2012a) بيكرزفي الكفاءات معها كما جاء بمقاربة البالتالي فقد حملت 

  .                التعلم من مجرد استرجاع للمعرفة و كذا مكافحة توجه المدرسة نحو ترسيخ معارف ميتة

ترتكز المقاربة بالكفاءات على الوضعيات المعقدة التي تلزم التلميذ باكتساب القدرة على الحكم        
ها بشكل ملائم يمكن من الوصول إلى على المعارف بأنها وجيهة، على تجنيد هذه المعارف و جمع

 هذا ما جعل المختصين أمثال. الهدف المسطر في المهمة المقدمة له و المطلوب منه النجاح فيها
الكفاءات أدخلت تغيير في الأنساق التربوية، إذ أصبح بمقاربة اليعتبرون أن  (Crahay 2012)كراهي 

        .                                        هدف التعليم اكتساب المتعلم لقدرات معرفية ذات مستوى عالي
بدأت  الكفاءات في المنظومة التربوية وبمقاربة التبنت الجزائر هي الأخرى كما فعلت معظم الدول  

فقد جاء . بشكل متدرج على المستويات الثلاث من التعليم الإلزامي 2002من سنة  بتداءاإفي تطبيقها 
المقاربة لا تقتصر " أن )  22ص ،2009(في الدليل المنهجي لإعداد المناهج لوزارة التربية الوطنية 

       على تكديس المعارف من مختلف المواد بل تجعل منها أدوات للتفكير و التصرف في المدرسة
 الذي يربط يجد مصطلح الكفاءة المعتمد في الميدان التربوي مصدره في ميدان العمل". و خارجها
لمواجهة ) إلخ...معارف، قدرات، معلومات،(لمختلف موارده الداخلية  هعلى تجنيدالفرد  قدرةبالكفاءة  

                           .                           (Perrenoud 2008)جملة من الوضعيات بشكل ملائم 
تظهر الكفاءة عند إنجاز مهمة معينة، أي عند إيجاد الحل المناسب لمشكل مطروح، هذا ما يجعلها  

كما لا يمكن ربط الكفاءة بالنتيجة النهائية فقط، فهي تتكون حسب كاريت                . مرتبطة بسياق معين
(Carette 2007)  بالتالي يمكن التعرف على وجود الكفاءة لدى المتعلم . سلوكي و بعد معرفيمن بعد

من خلال النتيجة النهائية المتمثلة في الأداء المرافق لإنجاز المهمة و كذا من خلال النشاطات 
       فنفس النتيجة لا تصدر بالضرورة من إتباع نفس الإجراء. الذهنية المجندة للوصول لهذا الأداء
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أو حتى نفس مراحل الحل سواء تعلق الأمر بمتعلمين مختلفين أو حتى عند نفس  ستراتيجية أو الإ
هذا ما يؤكد الاختلافات بين التلاميذ و حتى عند نفس التلميذ باختلاف . المتعلم باختلاف الوضعيات

                                                         .         الوضعيات
نتظر اليوم من الشباب كما جاء في يرف حل مشكل في ميدان التعلم بأنه كفاءة شاملة، إذ يع       

لتحكم في محتوى المواد المدرسية  و تجنيدها في ا (Savard & Freiman 2014)ساقار و فريمان 
الكفاءة هو في الواقع التمكن من حل مشاكل  فاكتساب. وضعيات حل مشكل حقيقية في الحياة اليومية

  .                                                                                               حقيقية
تظهر على المستوى الدولي أهمية حل مشكل من خلال البرنامج الدولي لمتابعة إكتسابات التلاميذ            

(PISA)(Programme International pour le Suivi des Acquis des élèves)   المنجز من قبل
على القدرة على حل مشكل هذا البرنامج  يركز.  OCDE 1منظمة التعاون و التنمية الاقتصادية

سنة و التي تعبر عن حل ) 15(أو نهائية لدى الشباب في سن خمسة عشر باعتبارها كفاءة شاملة 
  .                            مية المتعددة التخصصات خارج السياق المدرسيمشاكل الحياة اليو 

من خلال عدد أهمية حل مشكل في ميدان الرياضيات بشكل خاص في هذا البرنامج تتأكد كما 
منذ انطلاق البرنامج ) 2012 و 2003سنة (مرتين  التقييمات المجراة، إذ تم تقييم الثقافة الرياضية

                                  .دولة عبر العالم) 60(و الذي تشارك فيه حاليا أكثر من ستين ، 2000في سنة 
يتمثل النشاط الأساسي في الرياضيات بأنه طرح و حل المشاكل، أي أن المتعلم أثناء التعلم         

ي بحوزته، هذا ما يواجه حاجز يمكنه تجاوزه إذا تمكن من إدخال النظام، الترتيب على المعطيات الت
                 (Shoenfeld 1982)فالرياضيات هي في الواقع تخصص كما جاء به شونفيلد . يجعله يصل إلى الحل

  .                                                                          يعلّم المتعلمين كيف يفكرون
ن من حل مشكل في الرياضيات بل هناك ضرورة وحده لا يمكّ أن اكتساب المعارف ل يدعمهذا ما 

.                اللجوء للكفاءة التي تفرض تجنيد المعارف لمواجهة وضعيات معقدة غير مألوفة
شكل صعوبة للتلاميذ في أغلب دول العالم كما هو الحال في الجزائر، الرياضيات تلعل هذا ما يجعل 

ة التقنية الأولى التي تشكل صعوبات لتلاميذ الأطوار التعليمية الثلاث إذ تعد الرياضيات الماد
إذ أن معدلات التلاميذ على المستوى الوطني في مادة الرياضيات هي ). ابتدائي، متوسط و ثانوي(

                                                            
1 OCDE : Organisation de la Coopération et du Développement Economique 
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     2.الأدنى إذا ما قورنت بمعدلات المواد الأخرى حسب ما جاء في إحصائيات وزارة التربية الوطنية
أكدت الدراسات المختلفة أن الصعوبات في ميدان الرياضيات تجد مصدرها في عدة أسباب منها 

.        إلخ..المرتبطة باللغة، بنوع المشاكل، بوسائل التقييم، بخصائص المتعلم، بالمعارف المكتسبة،
ما أن النشاط فب .الرياضياتفي ميدان يهتم هذا البحث بالموارد الفردية المجندة من قبل التلاميذ 

الأساسي في الرياضيات هو حل مشكل، فإن النجاح في هذا الحل يلزم التلميذ التحكم في تعلمه أي 
يتم ذلك بشكل خاص بتجنيده لإستراتيجيات التعديل الذاتي التي تضمن له . استقلاليته أثناء التعلم

                                                                                 .    استقلاليته و تمكنه من النجاح
كإطار نظري جديد لدراسة Apprentissage autorégulé    (SRL) 3ظهر التعلم المعدل ذاتيا 

الوضعيات التعليمية، فهو يركز على استقلالية المتعلم في تسيير نشاطه أثناء التعلم من خلال مراقبته 
       تشمل هذه المراقبة الجوانب المعرفية  .(Allal 1999)لتعلمه مما يترتب عنه تعديله لهذا النشاط 
من خلال مجموعة من يها يتم التعرف علوالتي  و الدافعية المجندة في الوضعية التعليمية

     يراقب، إذ بواسطتها التي تساهم في التعلم الإستراتيجيات التي تعرف بإستراتيجيات التعديل الذاتي
  . فاهدو يعدّل المتعلم سيروراته المعرفية و الدافعية أثناء التعلم من أجل الوصول إلى الأ

عن جانب غير مرئي للكفاءة باعتبار أن هذه الأخيرة لا يمكن تعبر إستراتيجيات التعديل الذاتي 
الوقت  في نفس). سلوكات، تشفيه(مجموعة من المؤشرات بالرجوع إلى ملاحظتها بل يتم استنتاجها 

في المهام نهائية أو أداء التلاميذ النتيجة المتمثل في البالجانب المرئي للكفاءة يهتم في هذا البحث 
الأداء و جانب هو بجانب مرئي الرياضيات التعبير في هذا البحث عن الكفاءة في تم يبالتالي . الثلاث

                                                   .هو إستراتيجيات التعديل الذاتي و الاعتقادات الدافعيةغير مرئي 
إذ . قونومية لدراسة العملمما سبق، ستتم الدراسة الأساسية لهذا البحث بإتباع الطريقة الإر  انطلاقا

و في مرحلة ثانية ) تصميم ثلاث مهام في الرياضيات(في مرحلة أولى دراسة و تحليل المهمة  تتم
.                                                     دراسة النشاط أي ما يقوم به التلاميذ فعلا لحل مهام الرياضيات

صممتا تحليل كتي بواسطة شبو الأداء في المهام الثلاث تم جمع المعطيات عن نشاط التلاميذ ي 
                                                                           .خصيصا لأهداف هذا البحث

  

                                                            
2    2013،2014إحصائيات مديرية التقييم بوزارة التربية الوطنية لسنتي 
3 SRL : Self Regulated Learning 
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                       :               قسم هذا العمل على ثمانية فصول نوضح محتواها فيما يلي       
للتعلم،  الكبرىولات للتنا، إذ تم التطرق فيه بنظريات التعلمشمل الفصل الأول كل ما هو مرتبط 

  .               النظريات التي انبثق عنها التعلم المعدل ذاتيا و في الأخير أهم النماذج النظرية للتعلم المعدل ذاتيا
فصل لمحتوى التعلم المعدل ذاتيا بدءا بتعريفه، أبعاده و التقنيات أما الفصل الثاني فقد تعرض بشكل م

  .                                                      لجمع المعطيات حول التعلم المعدل ذاتيا ةالمعتمد
لميدان الرياضيات من خلال تعريف للرياضيات، تحديد وضعية حل مشكل في  لثخصص الفصل الثا

.              الرياضيات، أنواع المشاكل، متطلبات حل مشكل وكيفية تقييم حل مشكل في الرياضيات
للتعديل في ميدان الرياضيات، إذ تم فيه تحديد مفهوم التعديل في ميدان العمل  رابعض الفصل الر تع

يدان التربوي، التعديل كمؤشر عن الكفاءة و في الأخير الدراسات التي اهتمت بأبعاد التعلم تم في الم
  .                                                                           المعدل ذاتيا في ميدان الرياضيات

.    راحلها و في الأخير نتائجهاهذا البحث بأهدافها، وسائلها، ملالدراسة الأولية  خامسالفصل ال ضم
نتائج الدراسة الأولية و كذا ما تم التوصل إليه في الجانب بناءا على  سادسالفصل العبر في 
.                                                                          إشكالية  و فرضيات البحثعن  ،النظري

ه كل المعلومات المرتبطة بالدراسة الأساسية بما فيها من منهج البحث، عينة بدور بع شمل الفصل السا 
  .                  سائل تحليل المعطياتكذا و  البحث و خصائصها، مراحل البحث، وسائل جمع المعطيات و

  ليل النتائج حيث ثم التطرق فيه إلى عرض النتائج ثم حليظم عرض و ت ثامني الأخير جاء الفصل الف
 .         ليلها حسب فرضيات البحث ثم الاستنتاج العام و أخيرا الخلاصة التي شملت أهم الاقتراحاتحت
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التعلم المعدل ذاتيامن التعلم إلى : لأولاالفصل   
 

يعتبر التعلم المعدل ذاتيا نوع من التعلم الذي يمكن تمييزه عن التعلم المعدل خارجيا بحيث        
                       .لإنجاز أهداف التعلم ةتدافعيالمتعلم هو الذي يراقب تعلمه، فهو يوجّه سيروراته المعرفية و 

فية النظرية للتعلم المعدل ذاتيا تم لتعلم لتوضيح الخالكبرى لل تناولاتللسيتم التعرض في هذا الفصل 
يوضّح مفهوم في الأخير  .بشكل مباشر عنها التعلم المعدل ذاتيا انبثقتليها أهم النظريات التي 

م المعدّل ذاتيا في ميدان التعديل بمعناه العام ثم الخاص في ميدان التعلم إلى أن نصل إلي مفهوم التعل
            .التعلم

              
                                                                             تناولات الكبرى للتعلمال -1

اختلف المعنى المعطى للتعلم باختلاف الأطر النظرية لهذا الأخير، إذ توجد في يومنا هذا        
جاءت وجهات النظر هذه في .  تعلمالالتي تبنت وجهات نظر مختلفة حول كيفية من النظريات الكثير 

 (Reid 2010)بعض الأحيان متكاملة و في أحيان أخرى متنازعة، لكن يبقى هناك اتفاق حسب رايد 
                                                      :                          حول النقاط التاليةما بينها في

وسائل  استعماليزيد  ،يكون أكثر فعالية إذا كان محتواه مألوف ،فترة تدعيمإلى يحتاج  ،التعلم سيرورة
يمكن أن تؤثر العوامل  ،و الفهم الاحتفاظالتعلم في سياقات مختلفة وخلال فترة معينة من فرص 

 Styles d’apprentissagesهناك أنماط تعلم ،على التعلم) المحيط(و الخارجية  )عند المتعلم(الداخلية 
يتم التعلم عبر مستويات مرتبطة  ،يدوم التعلم مدى الحياة ،أكثر فعالية في بعض أنواع التعلم تكون 
                                                   .                     يرتبط التعلم بشكل كبير بالذكاء ،بالسن

الباحثين لهذا التعلم، كما اختلفت تصنيفات المعنى المعطى من قبل باختلاف نظريات التعلم  تتعدد
التي تعد من أكثر  (Piaget)فإذا رجعنا لنظرية بياجي . اهتمامات الباحثينحسب نظريات التعلم 

النظريات اعتمادا لتفسير إكتساب المعرفة، نجد أنها تصنف في بعض الدراسات ضمن النظريات 
على نظرية التعلم مر ينطبق نفس الأ. المعرفية و في دراسات أخرى ضمن النظريات البنائية

انا أخرى ضمن فهي تدرج أحيانا ضمن النظريات السلوكية و أحي ، (Bandura)لبندورا  الاجتماعي
                      .النظريات المعرفية
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رغم تعدد تصنيفات نظريات التعلم إلاّ أن هذه الأخيرة ستعرض في هذا العمل حسب إقتراح             
إذ نجد في هذا التصنيف أغلب و أهم نظريات التعلم، . لأنه يخدم هذا البحث (Lebrun 2007)لوبران 

  .                          الإطار النظري لهذا العمل ،بر خلفية للتعلم المعدل ذاتيامن بينها تلك التي تعت
 نيالتناول العقلا Empiristeالإمبريقي التناول  :في ثلاثة تناولات الاقتراحيصنف التعلم حسب هذا 

Rationaliste  و التناول التفاعليInteractionniste.                                                                  
 

  التناول الإمبريقي                                                                             -1-1

سيرورة من تغيرات السلوك التي الإمبريقي  تناولالالتعلم في (Lebrun 2007) لوبرانيعتبر         
و الاستجابات، أي تعلم كيفية الإجابة بطريقة  جديدة بين المثيرعلاقات  وضع و تعزيز عندتحدث 

تعلم عدم الاستجابة بطريقة معينة (موجودة علاقات ) انطفاء( أو اختفاءمثيرة  معينة عند ظهور عوامل
                                                                ).             بمجرد ظهور مثير معين

في السياق التعلم  و التي تعتبر تناولتعد النظرية السلوكية من أولى النظريات التي تدرج في هذا ال
ترجمة ("سلوك يمكنه أن يتأثر و يعزّز بسلوكات أخرى " (Reid 2010,p24) التعليمي كما جاء في رايد

                                       . يتم ذلك بالرجوع إلى المبادئ السلوكية كالتشجيع و التعزيز ).حرة
لمحيط على السلوك  ا و التي تركز على تأثيرتناول في هذا الكذلك  التي تدرجظريات عل من أهم النل

                التعلم بالملاحظة نظريةما يعرف بأو  لبندورا Apprentissage socialنظرية التعلم الاجتماعي 
Apprentissage par observation النظرية المعرفية السلوكيةحتى  أو.   

ديهم القدرة و الرغبة لأن كل الطلبة القادمون إلى المدرسة  )2008(غباري كما جاء به  باندورا يرى 
بل ينبغي عليه أن يوفّر لهم  امتلقينهم المواد و كيفية أداء المهفي التقليد، بالتالي ليس على المعلم 

                               .، إذ أن سلوك الطالب يتأثر بملاحظة المعلمين و الزملاءنموذج  يستطيعون تقليده
عل يتم فالتي تعتبر أن كل  Agentivité كذلك بنظرية هذه النظرية (Bandura 2001)بندورا ف عرّ ي

يوجه الأفراد  .مغروسة في الدافعية الفردية التي تؤثر على الأفعال مستقبلا أو نية إنجازه بوجود رغبة
     الأحداث المستقبلية التي يتم تصورها معرفيا في الحاضر باستباقمن هذه الرغبة أفعالهم  انطلاقا

                                                 . و تصبح متنبأ بها، بالتالي تشكل دافع و معدل للسلوك
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فبعدما ظهرت الرغبة و تم . لا يكتفي الفرد في هذه النظرية بالتخطيط و التنبؤ بل يجري تعديل ذاتي
ظهور النتائج المرغوبة، بل يتبنى الأفعال الضرورية و يعمل على  الفرد تبني مخطط للفعل، لا ينتظر

م هذه الإدارة الذاتية ذات الأوجه المتعددة من خلال السيرورات التعديلية تت. دفعها و تعديل تنفيذها
 .                                                                                  الذاتية التي تربط التفكير بالفعل

     أخرى، بالتالي يمكن بشكل  كبط مما سبق أنه يمكن أثناء التعلم تعزيز مكتسبات ويتأكد        
كما أنّ التعلم في حدّ ذاته يمكن التحكم فيه حتى من قبل . أو بآخر التحكم فيما يمكن أن يتعلمه الفرد

  .                                      أي أن كل تعلم يمكن أن يتأثر بالسياق الذي يتم فيه بما فيه المحيط ،المعلّم
 

         لاني                                                                      التناول العق -1-2

       سيرورة من خلالها تتطور، تتغير و تكتسب الهياكلالعقلاني تناول تبر التعلم في اليع         
                              .(Lebrun 2007)و القدرات المعرفية  الفردية انطلاقا من أفعال الفرد على المحيط 

، فردللكل تعلم يتم انطلاقا من الهياكل المعرفية الموجودة اعتبار أن  إلىنظريات هذا التناول ترجع 
           تدرج في هذا التناول النظريات الإنسانية. الهياكل المعرفية الأولية إلى هياكل جديدة منتغيير فهو 

                                                                                   .و النظريات المعرفية

التي لعبت دور في ها ات، ومن بين أهم نظريالتطور الكلي للإنسانبتهتم النظريات الإنسانية        
يرتكز  الذي Apprentissage expérientiel التعلم المبني على التجربةظهور التعلم المعدل ذاتيا نظرية 

لهذه النظرية  بأكثر تفصيللاحقا سيتم التعرض . على التجربة السابقة للفرد باعتبارها أساس التعلم
                                                        .التي انبثق منها التعلم المعدل ذاتيا بشكل مباشر

و كذا نظرية معالجة المعلومات   ائية لبياجيمن النظرية البنتعد كل بالنسبة للنظريات المعرفية،       
 .                            التي ساهمتا بدورهما في ظهور التعلم المعدل ذاتيامن النظريات 

هذا ما  انطلاقا من التفاعل المستمر مع المواضيع أو الظواهر،الفرد المعرفة حسب بياجي يبني 
آلية سيكولوجية تسمح للفرد بإدماج المعطيات و المعلومات التعلم ف .ي تحقيق توازن تدريجيفيتسبب 
.            عن الموضوع أو المحيط الخارجي في إطار نشاطه و أفعاله الحركية أو الفكرية الصادرة
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هذا دور مهم في  Accommodationو المواءمة   Assimilation الاستيعابتلعب كل من سيرورتي 
               يب الطفل عند الولادة و في الأشهر الأولى للمثيرات بردة فعل تتحول إلى شيمات إذ يستج .بناءال

Schèmes d’assimilation ب بها في كل مرة بشكل تلقائي في كل مرة تظهر ييستج للاستيعاب     
                                                                                   .          المواضيع

ينطبق نفس المبدأ على الميدان التعليمي، إذ لا يتم الاستيعاب إلا بوجود الشيمة التي تعرف من قبل 
تطوير إطار مرجعي يساعد المتعلم على تنظيم المعلومة في سياق " بأنها  (Reid 2010, p150)رايد 

  ).                                                                                  ترجمة حرة"(ىلديه معن
يحاول المتعلم دائما استيعاب الموضوع في الشيمة، فعندما ينجح تكون هناك تغذية رجعية إيجابية 

لى القيام بتسوية كما يمكن للموضوع أن يقاوم مما يجبر المتعلم ع. تمكن من تعزيز هذه الشيمة
يتم التحدث عن المواءة عندما يكون هناك شعور بفشل المحاولة، عندما يكون هناك . بواسطة المواءمة

فالمواءمة هي . اضطراب يجعل المتعلم يجمع قواه لمواجهة النزاع المعرفي حتى يحدث تطور
ة مما يضطر المتعلم الاعتراف أن الشيمة الحالية تصطدم بواقع، فتصبح غير عملية و غير ملائم

           .     إلى تغييرها

ظهرت عندما بدأ الباحثون يعتبرون الإنسان و الرجل الآلي فقد  ،نظرية معالجة المعلوماتأما 
المعلومات كلاهما إذ يعالج . لاتصال بالمحيط الخارجيامجموعة من الأنساق المفتوحة لها إمكانية 

                (Crahay 1999)هذه النظرية حسب كراهيفي فالدماغ . الآتية من المحيط الخارجي و يعدلها
                                                   .عرفي يقوم بترميز ثم تخزين المعلومة قبل إنتاج إجابةمهو نسق 

شاطات المعرفية التي يقوم بها الفرد أثناء تفاعله مع المحيط هتم المعرفيون بدراسة مختلف النالقد 
كما اهتموا  .الخ...التقييم، كالفهم، التفسير، الاستنتاج، التنبؤ، القراءة، الكتابة، حل مشكل، الاستدلال،

معارف تصريحية، إجرائية، تصورات، (النشاطات ذهبمختلف الهياكل و القدرات المعرفية المجندة في ه
                                                                    ).                الخ..يتامعرفية،المقدرات 

أن اهتمامات المعرفيين تجاوزت البنائيين الذين ركزوا على تغيير الهياكل  (Lebrun2007)يؤكد لوبران 
كما يعد أهم ما امتاز به . ياكلحسب مستويات تطور الفرد بمحاولة فهم ميكانيزمات تغيير هذه اله

  .                                                              المعرفيون دراستهم للتعلم كسيرورة كاملة
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يلخص ما تم التعرض له أن كل ما هو مكتسب في ميدان التعلم يرتكز على النشاطات        
كما تتدخل في هذا البناء . الفرد أثناء تفاعله مع المحيط المعرفية الغير مرئية التي يتم بناؤها من قبل

التجربة الشخصية للفرد في ميدان التعلم، بحيث تساهم هذه الأخيرة في الاكتساب أو على العكس 
  .                  تعرقله

 
                                                                               التناول التفاعلي -1-3

التفاعل "أنه  (Bernaud 1998, p25)وبيرن بهيعتبر التعلم في التناول التفاعلي كما جاء          
ترجمة " (الديناميكي و المتبادل بين خصائص الفرد و خصائص الوضعيات التي يتواجد فيها الفرد

و السيكولوجية   Vygotski كل من الاقتراح السوسيوتاريخي لفيكوتسكي تناول يدرج في هذا ال).   حرة
فيكوتسكي لمساهمته في  اقتراحعلى بشكل خاص في هذا المستوى ركز نس.  Bruner الثقافية لبرونر

                                                                                     .ظهور التعلم المعدل ذاتيا

      فما يتعلمه الأطفال  ،التطور الاجتماعيبيعتبر فيكوتسكي أن التطور المعرفي له علاقة مباشرة 
إذ . و طريقة تفكيرهم ناتجة بشكل مباشر عن المحيط الاجتماعي، الثقافي و التاريخي الذي يحيط بهم

لمصطلحات، الأفكار، الوقائع، الكفاءات لإضافة إلى المحيط الفيزيقي مصدر يعد المحيط الاجتماعي 
في سياق  بالوعي الذي يتطور أثناء الوساطة بين المعلم و المتعلمفيكوتسكي  اهتم . و الاتجاهات

       المهمة فيما يعرفه فيكوتسكي ذهتواجد هت . المتعلم مهمة مقترحة مجهولة الحل من قبل
(Vygotski 1963) نمو المقبل بمنطقة ال Zone de développement prochain   أو   Zone 

proximale de développement  .بحاجة إلى لأنه  لا يمكن للمتعلم حل المهمة بشكل مستقل إذ
تحثه على مواصلة  علميقوم المعلم بتعديل خارجي للتفكير و ذلك بطرح أسئلة على المت .مساعدة

بشكل تدريجي المعلومات المقترحة التي تنجر و  ي كل مرة ف Intériorisation دخالستبإطريقة تعلمه 
                     .المتعلمبين الوظائف و اكتسابها من طرف  يطدور الوسيلعب الراشد في هذه الحالة  .عن الأسئلة

الاستقلالية في (المرحلة الأخيرة  إلى) التبعية في مراقبة النشاطات(يتم الانتقال من المرحلة الأولى 
  :                عبر مراحل كما يلي (Brown & Campione 1984)حسب براون و كامبيون  )المراقبة

  .                                 و يوجّه نشاط الطفل) إلخ...الوالدين،المربين،(يعدّل الخبير، الراشد  -
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لا يقوم الراشد . اكل بالتدخل بشكل تدريجي من طرف الطفليحل الراشد و الطفل مع بعض المش -
  .                                           إلا بتوجيه الطفل عندما يكون هناك إخفاق من قبل هذا الأخير

هذا ما يترتب عنه تأثر  .يترك الراشد للطفل مهمة التعديل و لا يقوم إلا بمساندته في بداية التعديل -
                           . باتجاهات المعلم، إستراتيجياته و كل ما هو معتمد من قبل هذا الأخيرالطفل 
فكل تعلم . يمكن اعتبار التعلم في هذا التناول سيرورة من التفاعلات تتم بين الفرد و الآخرين       

  .                                     هو في الواقع انتقال مما هو مكتسب جماعيا إلى ما هو مكتسب فرديا

و كذا ما يحدث في رأس المتعلم  تتطلب من جهة  فهممعقدة يتبين مما سبق أن سيرورة التعلم        
هذا ما يؤكد أن فهم الوضعيات . فهم مدى تأثير متغيرات المحيط المباشر و غير المباشر على التعلم

  .                          لتعليمية يتطلب فهم و التحكم في كل الأبعاد التي تؤثر على هذه الوضعياتا
ديد فهم هذا التداخل في وضعيات التعلم الحقيقية من خلال حاول التعلم المعدل ذاتيا كإطار نظري ج 

  .                                                                  إستراتيجيات التعديل الذاتي المختلفة
ا الإطار النظري، لكن قبل ذلك سنوضح فيما يلي لهذبشكل مفصل في الفصل الثاني سيتم التعرض 

هذا التناول النظري فهم من لاحقا  يمكنناما هذا كيف انبثق التعلم المعدل ذاتيا من نظريات التعلم، 
                                                                                           .المتبنى في هذه الدراسة

           
                                                        النظريات التي انبثق عنها التعلم المعدل ذاتيا -2

الأبحاث حول أنماط ى نتائج إلأن التعلم المعدل ذاتيا يرجع  (Beckers 1999)تعتبر بويكاريتس        
الميتامعرفية و أنماط التعديل و كذا نظريات ، التي تجد مصدرها في التعلم المبني على التجربة  التعلم

                                                          .الذات و ما تحتويه من سلوكات موجهة بأهداف
 

                                          و الأبحاث حول أنماط التعلم التعلم المبني على التجربة -2-1

في بداية السبعينات من القرن    Apprentissage expérientielالتعلم المبني على التجربة ظهر         
هو ف. تكوين الفردفي الشعورية و السلوكية  ،لاجتماعيةالى إدماج الأبعاد المعرفية، إهدف قد  و العشرين

يفرض أن يكون تغيير داخلي  )Beaumier 2007 ، فيCoté 1998(كما جاء في كوتي يعتبر التعلم 
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 أحاسيس لى شكلعيظهر عن طريق اكتساب تصورات ذهنية ترادفها ردود أفعال هناك وعي بالتجربة، 
                                                                                              .مشاعر و

على شكل حلقة تسمح من قبل المتعلم  (Lebrun 2007)حسب لوبران في هذا التعلم يتم اكتساب المعرفة 
بالتطور بدءا بالتجربة الشخصية التي تؤدي إلى الملاحظة و كذا التفكير مما يترتب عنه تكوين 

  .            تجارب جديدة يؤدي إلىمصطلحات يتم في مرحلة موالية تجربتها في وضعيات مختلفة  مما 
ظهور العديد من الدراسات التي اهتمت بأنماط التعلم التي المبني على التجربة في  التعلمقد ساهم ل

                                                                      .في ظهور التعلم المعدل ذاتيابدورها ساهمت 

تناول أنماط التعلم بأنها   Boekaerts 1999,p447)في،   (Vermunt 1992يعرف فارمونت       
نسبيا، يختص بالطريقة المميزة  التي يفضل الفرد استعمالها للتفكير، التعلم، مستقر  كلي،شخصي 

عالجة المعلومة، التقرب من عناصر إدراكية أو حل مشكل في مالفهم، تنظيم تجربته و معرفته، إدراك و 
المثيرات  ذهل هو كيف يستعم فهي الطريقة الثابتة التي يستجيب بها التلميذ للمثيرات ،وضعيات متنوعة

عند الفرد لتنظيم و تصور التناول المفضل و المعتاد  (Reid 2010) يعتبرها رايدبشكل أدق  .أثناء التعلم
  .                                           المعلومة

، معرفيوجودة بين الأفراد في طريقتهم لتناول نشاط مالمعرفية هي اختلافات التعلم أو الأنماط إن أنماط 
    نمط التعلم يؤثر بشكل أو بآخر على الفرد أن إذ ،ختلف عن مجرد سمة للشخصية أو حتى القدرةفهي ت

يمكن لبعض الخصائص أن إلا أنه ثابتة نوعا ما هي الأنماط هذه رغم أن . و على نشاطاته أثناء التعلم
هذا ما جعل . ، في حين أخرى تكون أقلّ استقرار)خارجي/داخلي(تكون مستقرة كمركز المراقبة 

                يدان التعلم لا يتكلمون عن خصائص مستقرة أو ثابتة بل عن اتجاه التعلممالمختصين في 
Orientation d’apprentissage .كذلك أن تختلف عند نفس الفرد حسب السياق نماط لأاكن لهاته يم      

                                                                               .                و الوقت
 Apprentissage deين التعلم السطحي ب ) Boekaerts 1999، فيPask 1976(ميز باسك        
surface  المعمق  و التعلمApprentissage de profondeur،  الأول بالنية لإعادة الإنتاج رتبط يإذ     

 ،مدفوع باهتمامه بالأفكار المقدمة، بالتفكير النقديفي التعلم المعمق  يكون المتعلم .و الثاني بنية الفهم
                                                .بين الدافعية الداخلية للمادة و التعلم المعمق ارتباطهذا ما يجعل وجود 
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إلى أنّ الطالب  Wolfs 2001) في،  (Marton & Samjoi 1984فقد توصل كل من مارتون و سامجوي 
الذي يتبنى تناول سطحي يعطي أهمية بالغة لتذكر محتويات التعلم دون أخد الوقت للتعمّق في 

في حين الطالب الذي يرجع إلى النمط المعمق يعمل على خلق علاقات، استخلاص . المادة
                                   .                       استنتاجات بإجراء قراءات إضافية و كذا بتبني تفكير نقدي

لى ربط نمط التعلم إ Wolfs2001)في ،  (Romainville 1993 لي سياق مختلف توصل رومانفيف
 والتعلم المعمق ففي تخصص علم النفس عادة ما توجد علاقة بين  .ةيالجامعبالنجاح في الدراسة 

النتائج  ذهه تختلف .التعلم السطحيالطب بو في حين يرتبط النجاح في العلوم الاقتصادية  ،النجاح
فالبحث عن الإنجاز و الاهتمام بطرق  ،حسب التخصص و كذا حسب التطور و التقدم في الدروس

في حين التوجه نحو البحث عن المعنى و   يكون في بداية الدراسة الجامعية )التناول السطحي(التدريس
                       .     هران في المستوى الثاني من الدراسات الجامعيةعادة ما يظ) التناول المعمق( التعلم المعمق

. تتبين مما سبق العلاقة بين إستراتيجيات التعديل الذاتي المعرفية و الدافعية و كذا أنماط التعلم        
التي نجدها في أنماط التعلم تظهر بدورها في التعلم المعدل ذاتيا على فالجوانب المعرفية و الشخصية 
يرجع المتعلم لهذه الإستراتيجيات لمراقبة سيرورة تعلمه بواسطة  إذ .شكل إستراتيجيات التعديل الذاتي

ؤثر فإذا كانت أنماط التعلم تهتم بكل الأبعاد التي تتدخل و ت. بعدين هما البعد الدافعي و البعد المعرفي
من  على سيرورة التعلم، فإن إستراتيجيات التعديل الذاتي هي إستراتيجيات تهتم بمراقبة و تعديل التعلم

                                             .و الجوانب الدافعية) بما فيها الميتامعرفية(المعرفية  خلال مراقبة الجوانب
 

                                                                                     الميتامعرفية -2-2

في بداية السبعينات من القرن   Flavellاستعمل مصطلح الميتامعرفية أول مرة من قبل فلافل       
       تفكيرهالمعرفة التي يكتسبها الفرد حول سيرورات عن  (Flavell 1987)و هو يعبر حسبه  العشرين 

                حسب علالالميتامعرفية ف. لسيروراته المعرفية عن مراقبة هذا الفردكذا سيرورات تفكير الآخرين و  و
ي معرفة الفرد لسيروراته المعرفية، لنتائج ه (  Allal & Saada- Robert 1992)روبار  –و سعادة 

                                                                          .سيرورات و كل ما يتعلق بهاال هاته
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لأن معناها العميق يعبّر عن العملية المعرفية  حتوى حسب فلافلمأعطيت تسمية الميتامعرفية لهذا ال
، فالميتامعرفية هي عمليات معرفية من الدرجة Cognition de la cognitionالخاصة بالعملية المعرفية 

                                                               .لأنها تعبّر عن التفكير في التفكيرالثانية 

هما المعارف  نبعديعلى في مجملها ها ركزت لكن لفت النماذج النظرية لتفسير الميتامعرفيةاخت 
تعديل الذاتي و سيرورتي المراقبة الذاتية و ال Connaissances métacognitives الميتامعرفية

.Autocontrôle et autorégulation              
 Habilités métacognitivesالمعروف بنموذج المهارات الميتامعرفية Brownيعتبر نموذج براون  

  الإطار
                                 .النظري المرجعي للدراسات المجراة حول المراقبة الذاتية و التعديل الذاتي

هذا النموذج بكيفية استعمال المعارف الميتامعرفية أثناء مراقبة النشاط المعرفي بواسطة المهارات  يهتم
                  (Brown 1987)حسب براون  التي تلعب ) الإستراتيجيات الميتامعرفية في نموذج فلافل( الميتامعرفية
المهارات كل من نشاطات  ذهشمل هت .للأفعال Controle éxecutifي المراقبة التنفيذيةفدور هام 
 و نشاطات التحكم و التعديل  Monitoring 1 ، نشاطات المراقبةPlanification       التخطيط
Control2 .   

لمراقبة الذاتية للنشاط المعرفي منفصلة افي خصصة تالسيرورات التنفيذية أو النشاطات الم هذهيست ل
                                                      .تؤدي إلى قرار التعديل عن بعضها، لكن نتيجة تفاعلها

و هو يعبر كما جاء في  (Paris 1980)أضيف البعد الشعوري و الدافعي للميتامعرفية من قبل باريس
لسيرورات لعن النقد الذاتي و التسيير الذاتي )St Pierre 1994، في Taurisson 1988(توريسون 

                                                                      .لمعرفية المتدخلة في الميتامعرفيةا

 اختلفإذ . تعد الميتامعرفية من المصطلحات التي اعتبرت نوعا ما غامضة منذ بداية ظهورها
ذي و ما يتضمنه من المختصون في تحديد أبعادها، إذ هناك من حصرها في الجانب التعديلي و التنفي

                            .     على طبيعتها الواعيةو هناك من أضاف لها المتغيرات الشعورية و ركّز  لا وعي

                                                            
1  contrôle    الترجمة الفرنسية 
2 Régulation  الترجمة الفرنسية 
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  (Swanson 1990)أكد منذ عقود تأثير الميتامعرفية على الأداء، فقد توصل سوانسون  تقد ل    
سأل تلاميذ السنة الرابعة و الخامسة ابتدائي بعد حل مهمتين تجريبيتين إلى أن الميتامعرفية  عندما

فالتلاميذ ذوي ميتامعرفية عالية أكثر فعالية في حل المشاكل من التلاميذ . تؤثر إيجابيا على الأداء
                                      .                             ذوي ميتامعرفية منخفضة لأنهم يمتازون بالمثابرة

هي الأخرى تأثير  )Huet 1986(ألا و هو التكوين المهني أكدت دراسة هوي  في سياق مختلف
إذ بإمكان المعارف الميتامعرفية أن . الميتامعرفية و بشكل خاص المعارف الميتامعرفية على الأداء

من  المتربصين ذوي أكثر رسوب معرفية منخفضة فالمتربصين ذوي معارف ميتا تكون منبئ بالفشل،
  .  معارف ميتامعرفية عالية

      كما ربط الأداء الدراسي بالإستراتيجيات الميتامعرفية في أكثر من دراسة، فقد توصلت دولي 
(Doly 1997)  يكمن في أن جحين و التلاميذ الذين يعانون من الفشل االتلاميذ النأن الفرق بين إلى

فهم يكتسبون المعارف و القدرات . لا يكتسبون الإستراتيجيات الميتامعرفيةأفراد المجموعة الثانية 
  .             اللازمة لكنهم لا يعرفون كيف يستعملونها و لا كيف يحولونها و يكيفونها لوضعيات مختلفة

الطلبة الذين يعانون من مع الطلبة، إذ تأكد أن إلى نفس النتائج  (Grangeat 1997)قرانجوا توصل 
  .                                       المعارف الميتامعرفيةتنقص لديهم الفشل المدرسي 

   عد الإستراتيجيات الميتامعرفية أساس التعلم لأنها تضمن استقلالية المتعلم و تمكنه من تسيير ت        
نجد . التي تسمح بإجراء التعديل الذاتي أثناء التعلم و مراقبة نشاطه التعليمي، لذا فقد اعتبرت الوسائل

اليوم الإستراتجيات الميتامعرفية  في الإطار النظري للتعلم المعدل ذاتيا كنوع من الإستراتيجيات 
استقلالية المتعلم كونها مؤشرات تؤكد قدرة هذا الأخير على مراقبة و تسيير  لىالمعتمدة و التي تدل ع

                                                                                            .   لتعليميانشاطه 

تتضح مما سبق العلاقة بين الميتامعرفية و التعلم المعدل ذاتيا إذ يمكن الرجوع في التعديل        
أضف إلى ذلك . تامعرفيةالذاتي لكل من سيرورات المراقبة و التعديل الذاتي السابقة الإعتماد في المي

فقد تأكدت أهمية البعد الشعوري و الدافعي الذي ظهر في أكثر من نموذج للميتامعرفية و الذي نجده 
اليوم في التعلم المعدل ذاتيا على شكل إستراتيجيات دافعية و إستراتيجيات تعديل الدافعية أو حتى 

  .  إستراتيجيات دفاعية
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ين الميتامعرفية و التعلم المعدل ذاتيا الذي يرتكز بشكل كبير على كل العلاقة الوطيدة بهذا ما يؤكد 
أضف إلى ذلك  يرجع التعلم المعدل . من سيرورات المراقبة و التعديل الذاتي أحد بعدي الميتامعرفية

. ذاتيا كما سنتعرض له أدناه إلى البعد الشعوري و الدافعي الذي ظهرا في أكثر من نموذج للميتامعرفية
            

                                                  أبعاد الذاتالأبحاث حول  علم نفس الذات و -2-3 

إلى الميدان المعرفي،  انتقلبعلم النفس الإنساني  ثم  له الذات في أول ظهور ارتبط مفهوم          
بالأفراد و المواضيع التي تعتبر إذ تحولت صورة الذات تدريجيا إلى التصور المعرفي للفرد و علاقاته 

                                                     .(Alicia 1998)مهمة بالنسبة له كما جاء ت به أليسيا
تنظيم هرمي "  الذات بأنها  Leonard & Lescarret 1998)في،  (James 1978 يعرف جامس 

التي تشمل الجوانب المختلفة الخاصة بالكيفية التي يدرك بها الشخص  الإدراكاتلمجموعة من 
                                                                    .                  )ترجمة حرة"(ذاته

       ع من قبل المختصين في الميدان الدراسي هو تقدير الذات لعل أهم ما درس في هذا الموضو  
فنسق الذات حسب المختصين في  .Sentiment de valeur personnelleبالقيمة الذاتية أو الشعور 

بناء متعدد الأبعاد يتضمن تقدير الذات، إدراك "و ه (Bouffard 1998, p206) بوشار مثل الميدان 
 "الانتسابية و اعتقادات المراقبة الاعتقاداتو الخاصة، الشعور بالفعالية الذاتية،  القدرات العامة

  .            )ترجمة حرة(
أصبح اليوم  من المهم في الميدان الدراسي فهم كيف يبني المتعلم أنه  (Harter 1998) عتبر هارترت
 Estime de soi  ذات كلي ديرتكوين تقعبر تجاربه المدرسية، فقد تبيّن أنه يمكن للمتعلم  ييم لذاتهتق

globale  (Tap 1998) للمتعلم أن يكون  يمكنفمثلا . خاصة بميادين أو محتويات معينةديرات و تق
تقدير ذات متوسط في الميدان الدراسي بصفة عامة و تقدير ذات عالي أو منخفض في مادة معينة 

 يبنيه الفرد حول ذاته حسب خبراته في ميدان معينبالتالي فتقدير الذات هو حكم . من المواد الدراسية
ب عنه تقدير ذات تفالرسوب المستمر مثلا يتر  ،تغيّر مستمرفي كما أنه يرتبط  بحكم الآخرين و هو 
                         .                                     سلبي

الشعور بالفعالية الذاتية، كلها متغيرات تعبّر سواء تعلق الأمر بتقدير الذات، إدراك الذات أو         
       باندورا، الذي يرتبط بدوره حسب يرتبط بحكم المتعلم عن بعد أو جانب معيّن من الذات
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)Bandura 1980 في ،Bouffard & Pinard 1988(  في وضعية حل مشكل بالطريقة التي يحاول بها
يحافظ على فإنه سفبالنسبة للشعور بالفعالية الذاتية، إذا شعر الفرد أنه جد فعال . الفرد حل مشكل

تركيزه على المهمة، يستجيب إيجابيا للعراقيل التي يواجهها فيعتبرها تحديات عليه البحث عن الوسائل 
العراقيل يعتبر  و المهمة نقائصه عوض ركز علىفإنه يغير فعال، أنه شعر إذا في حين . لتجاوزها

يولد مما  الحل لىالبحث ع نبعدم القدرة ع تدريجي يترتب عنه شعور ما هذا. دليل على عدم قدرته
                                                                               . عن الحل تخليالضغط إلى درجة ال

أثناء النشاطات المعرفية ليست ميكانيزمات تعديلية بل يمكن  التي تظهر الأبعاد المرتبطة بالذاتإن  
.                لمراقبة الفعالة للنشاط المعرفيفي ا و المتدخلة اللازمةلها أن تؤثر على مختلف السيرورات 

إذ  ،و لا تعبّر فعلا عن قدرات الأفراد  موضوعيةغير الأبعاد  ذهه (Bouffard 2001)بوفار  تعتبر
ففي الواقع يترجم الفرد التغذية الرجعية الآتية . إدراكاتهيمكن أن يكون هناك فرق بين مهارات الفرد و 

و يجعلها  )المرسلة من قبل الآخرين(و غير المباشر ) بأفعاله و نشاطاته(من المحيط سواء المباشر 
الذي هو في يترتب عن هذا البناء  .عن قدراته في ميادين مختلفةأساس التصور الذهني الذي يبنيه 

 ذهفإذا كانت ه ،تأثير على النسق المعرفي أثناء التعلم) يضعها المتعلم(الواقع سيناريوهات 
                                      .فشلالسيناريوهات إيجابية يترتب عنها النجاح أما إذا كانت سلبية يترتب عنها ال

يتبين مما سبق أن ما تم الوصول إليه حول مفهوم الذات ساهم في فهم أحد أبعاد التعلم المعدل        
ذاتيا التي سيتم التعرض إليها لاحقا ألا و هي الاعتقادات الدافعية التي هي في الواقع إدراك المتعلم 

         ستراتيجيات المعرفية التعلم عن الإفي ميدان لا تقل أهمية و تأثير هذا الإدراك . حول التعلم
للنجاح في  أنّ اكتساب المعارف المعرفية و الميتامعرفية لا يكفي إذ  و الإستراتيجيات الميتامعرفية

. المعارف ذهبل لا بدّ أن يرافق هذا الاكتساب حكم واقعي، إيجابي ليكون دافع لتنشيط ه. ميدان معيّن
اد المرتبطة بالذات تعتبر من أهم الأبعاد الواجب أخذها هذا ما جعل المختصين يؤكدون أن كل الأبع

فالمتعلم المستقل الذي عليه أن يسيّر و يوجه نشاطه لا بدّ أن . بعين الاعتبار في التعلم المعدل ذاتيا
يبني نسق ايجابي، متفائل، واقعي عن ذاته لأن هذا الأخير سيكون له دور فعال في ضمان استقلالية 

  .             لمالفرد أثناء التع

مختلفة و متنوعة، فهو يرجع إلى مصادر مصادر لتعلم المعدل ذاتيا ليتأكد مما سبق أن         
نظرية مثل الميتامعرفية و مفهوم الذات و كذا إلى نتائج أبحاث ميدانية حول أنماط التعلم و أبعاد 
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الشكل و توضيحه في تلخيصه تم بعض نظريات التعلم الكلاسيكية كما كما أنه يرجع إلى . الذات
)01(.               
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ميدانية، كما أنه نتائج التعلم المعدل ذاتيا إطار نظري جديد يرتكز على جوانب نظرية و يظهر أنّ 
لكن قبل  .في الفصل الموالييعتمد على الأبعاد الدافعية و الأبعاد المعرفية بشكل خاص كما سيوضح 

رورة لتوضيح مفهوم التعديل المصطلح الأساسي التعرض لمحتوى هذا التعلم المعدل ذاتيا، هناك ض
أن المتعلّم  باعتبارجديد إطار نظري التعلم المعدّل ذاتيا اعتبر فإذا . في هذا التناول النظري الجديد

التعديل سبق استعماله في أكثر من ميدان بما فيه مصطلح إلا أن و يعدّل نشاطه    هو الذي يراقب 
                                                                                .يليميدان العمل كما سيوضح فيما 

   
  نحو استقلالية المتعلم                                                    : التعلم المعدّل ذاتيا -3

ل، الذي يرجع بدوره            يرجع مصدر التعديل المعتمد في الميدان المدرسي إلى ميدان العم       
 ) (Leplat 2000كما جاء في لوبلا ، إذ يقصد به في شكله البسيط Cybernetiqueإلى السبترنتيك

يتم تحديد هذا الفرق بواسطة . الفرق بين السير الفعلي للنسق مقارنة بما هو منتظر من هذا الأخير
  .                                        إلى عمليات تعديلية من قبل عضو معدل تهعضو مقارن ثم تتم ترجم

نجد مفهوم التعديل في مختلف ميادين العلوم و الحياة، بالتالي ينطبق مخطط السير السابق الذكر 
                                               .و كذا في الميدان المدرسي حتى على الإنسان في ميدان العمل

 
                                 لمدرسيالميدان افي في ميدان العمل و  نشاطال محور: التعديل -3-1

مهما كان ميدان  و هذا فاهديمكّن من الوصول إلى الأ باعتبارهنشاط الالتعديل أساس يعتبر        
أي تنفيذ المهمة، أما في الميدان ففي ميدان العمل يساهم التعديل في إنجاز العمل . هذا التعديل

  .                                               المعرفة أساس التعلم و استعمال المدرسي يرتبط التعديل باكتساب
            

                                                                     التعديل في ميدان العمل -3-1-1

الذي أدخله  (Leplat 2006)لوبلا بتنفيذ المهمة، إذ يعتبره  يرتبط مفهوم التعديل في ميدان العمل       
  .      الأهداف، وظيفة المقارنة، وظيفة التعديل و العامل: بأربعة مفاهيم هييتصل أنه إلى هذا الميدان 
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قبل هذا الأخير و هذا أو مختارة من ) مسطرة(يمكن للأهداف أن تكون مفروضة على العامل        
يشكل الفرق بين الهدف و النتيجة الفعلية الخطأ . إما لأنه مستقل أو أعاد النظر في الأهداف المسطرة

  .                                                                                   الذي على المعدل تغييره

عملية بسيطة كما يمكنها أن تتعلق بتشخيص الوضعية أي التعرف أما المقارنة، فقد تكون مجرد       
  .                                                    وسبب هذا الفرقبين الهدف و النتيجة  على الفرق

يتم ذلك . بين الهدف و النتيجة يقصد بالتعديل العمليات الواجب اعتمادها للقضاء على الفرق       
 بسلم التجريدالمعروف   Rasmussenمط راسموسنفي ميدان العمل نأكثرها تداولا ، عدة أنماطبإتباع 

                معرفة ،مهارات، قواعد :و نمطأ Hiérarchie d’abstraction de Rasmussenلراسموسن 
.SRK: Skills, Rules,knowledge                                       

أنه عند تعديل النشاط في ميدان العمل يمكن  (Rasmussen & Vicente 1989)يعتبر راسموسن 
         .                                                   و نمط المعرفةأاعتماد النمط الروتيني، نمط القواعد 

يفترض اعتماد مجموعة من ففي النمط الروتيني يصنف العامل كل مجموعة من الأخطاء في نموذج 
، فهو يتدخل العامل في هذا النمط بشكل أوتوماتيكي دون أن تكون هناك ضرورة لتبرير فعله. الأفعال

                                                               .المكتسبة ذلك إلى العادات ليرجع من أج
          للقضاء على الفرق بين الهدفمن القواعد  أما في نمط القواعد يكون بحوزة العامل مجموعة

                 .تنشيط قاعدة من بين مجموعة من القواعد الموجودة و المخزنة في الذاكرةو ما عليه إلا  و النتيجة
البحث عما يجب و عليه العامل معارف حول الجهاز التقني يكون بحوزة في حين في نمط المعرفة 

في وضعية معينة،  فهو لا يكتسب أي قاعدة أو إجراء يمكن من الحل، على الفرق القيام به للقضاء
  .              و خصائص الوضعية الحالية بل عليه إيجاد الحل بمفرده انطلاقا من المعرفة المكتسبة

الوضعية إلى المألوفة وضعية اليتضح أن عملية التعديل في حد ذاتها معقدة، فهي تختلف من 
  .                                                     كما أنها تختلف حسب إكتسابات العامل و خبرته ،الجديدة
حسب خصائصه، هذا ما يفسر  هتختلف تدخلاتإذ  لعامل دور مهم في عملية التعديل،يلعب ا       

مراقبة النسق  يمكن للعامل كذلكأضف إلى ذلك . إمكانية الحصول على نفس النتيجة بطرق مختلفة
حسب ما ينتظر منه في  مع إتباع أهدافه الخاصة، أي أنه يسيّر ذاته و في نفس الوقت يسيّر أفعاله

  .  العمل
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إذ أن  ،Rétroactifنشط بمفعول رجعي يتميّز نمط المراقبة المعتمد في الوضعية البسيطة بأنه        
  .           حلقة التغذية الرجعية التي ترتكز على النتيجة لا تسمح بتصحيح الفرق إلا بعد ظهور النتيجة

إذ يمكن أن تظهر في النسق معطيات  ،مقارنة بهذا النوع من التدخل توجد حلقات أخرى من التعديل
قبل ) التعديل(ح للعامل بالتدخل هذا ما يسم. أثناء تنفيذ المهمة تبين أن هناك إمكانية لحدوث الخلل

  .                                                             خروج المنتوج بالتالي تصحيح الخطأ قبل حدوثه
لعامل على هذه الأخيرة عند حصوله على يتدخل اعلى الإدخالات، إذ التعديل  يرتكزيمكن أن كما 

الحفاظ على الخصائص هذا ما يسمح ب .النتيجة النهائيةفي تؤكد إمكانية إحداث تغيير معلومات 
كما  التدخلات الوقائيةيدرج ضمن لتعديل و يمنع من تضرر هذا الأخير باعتبار أن ا لمنتوجلالنهائية 

                                                                            .(Pastré 2002)جاء في باستري
العامل على في حالة حصول تعديل انطلاقا من سلوك العامل، أي الأن تظهر حلقة كذلك يمكن 

مصدر آخر كعبء العمل، يكون هناك أو  هامصدر هو يكون  ،المعلومة حول سير نشاطه
  . إلخ...التعب،

لأنها ترتكز على النتائج، نشطة بمفعول رجعي كما سبق ذكره بأنها البسيطة توصف الحلقة التعديلية 
  .                     أي يمكن تجنبها أو استباقها،  Proactive نشطة في حين توصف الأنواع الأخرى بأنها

فبالنسبة . كما ترتبط حلقة التعديل بنوع النشاط، فنتكلم عن التعديل من النتيجة أو التعديل من الإجراء
ه العامل وضعيات حل مشكل تفرض عليه الرجوع إلى معارفه للتعديل من الإجراء غالبا ما يوجّ 

 الملائمة الخطة أو الطريقةفي هذه الحالة قد يكتفي بإيجاد . المرتبطة بتكوينه  و خبرته لإيجاد الحل
أي الإستراتيجية التي تمكنه من حل كل  Procédureللمشكل الحالي أو يتعداه إلى البحث عن الإجراء 

             .                                                       ، أي عائلة من المشاكلوعالمشاكل من نفس الن

يمكن لمتطلبات المهام في الميدان إذ . المرتبط بالنشاطعديل يتميّز ميدان التعلم بشكل كبير بالت       
الاستيعاب بالتالي الوصول إلى المدرسي أن تعتبر كمصادر لفقدان التوازن أو اضطرابات تمنع من 

بواسطة  هذا ما يتطلب من المتعلم إعادة بناء أو إعادة هيكلة معارفه و معارفه الأدائية .الأهداف
                                                                                            .التعديل

  

  



من التعلم إلى التعلم المعدل ذاتيا         الفصل الأول                                                
 

21 
 

                                                               التعديل في الميدان المدرسي  -3-1-2

أن التعديل في الميدان  (Clauzard 2001)كلوزار كما جاء في  الإرقونوميا المدرسيةتعتبر        
يتم الذي داخلي التعديل اليتم من قبل المعلّم و الذي خارجي التعديل المدرسي يجد مصره في كل من ال

ما هو مسطر من قبل الهيئات الرسمية أو ما هو مطلوب من التلميذ متنطلق المهمة  .المتعلممن قبل 
ثم يعاد النظر فيها من قبل المعلم حسب تصورات هذا الأخير حول التلاميذ، خصائص القسم، الوقت، 

                               إلخ                           ..المكان، مشاركة التلاميذ، حالة المعلم، معارف التلميذ،
يشكل التنفيذ . المرجع الذي يعتمد عليه المتعلم للوصول إلى الهدف بالتالي التعلمهذه المهمة تعتبر 

حسب الوضعية في القسم، (الفعلي لهذه المهمة نشاط التلميذ الذي يتم الوصول إليه بعد إجراء تسويات 
                                                ). إلخ..حالة التلميذ، معارفه السابقة، الإرغامات الزمنية، 

في الميدان المدرسي أول تعديل من قبل المعلم إلى أن نصل إلى التعديل الذاتي الذي يتم بالتالي يتم  
       .  يرجع كلا التعديلين إلى نفس الموضوع لكن الأهداف و الأفعال تختلف في كليهما. من قبل المتعلم

ن من للتعديل يمكّ معنى النظريات التي أعطت  تعتبر كل من نظرية بياجي و نظرية فيكوتسكي أولى
       .                                          مدرسيفي الميدان الأثناء تعلمه  فهم تطور الإنسان

لجديدة والتكيّف مع الخصائص الجديدة اكوسيلة لفهم المواضيع  Schème يرجع بياجي إلى الشيمة
التي تظهر إذا ما قورنت بالمواضيع السابقة الاكتساب، إذ هناك ضرورة أن يعدّل المتعلم ما هو 

في البداية اكتشافي إلى أن يصبح أكثر تنظيم بحيث يمكن نشاط المتعلم يكون . مكتسب لفهم المحيط
 (Pastré 2002)في باستري  جاءكما  التفكير اعتبر بياجي تطور فقد. تطبيقه في وضعيات جديدة

يتم ذلك بشكل خاص عند مواجهة  .ن السيرورات المعرفية للمتعلم في تطور مستمرلأ سيرورة النضج 
الوضعيات الجديدة التي لا يمكن فهمها باعتماد الشيمات الحالية، هذا ما يجعل المتعلم يبني شيمات 

                                                                                                 .جديدة لفهم الواقع
يعد بياجي أول من اعتبر المعرفة قابلة للتكيف، فمفهوم الشيمة يؤكد أن النشاط الإنساني مرن، إذ أن 

تسوية مستمرة تأخذ بعين الاعتبار الكفاءة لا تتمثل في الإعادة بشكل دائم لنفس النمط العملياتي لكنها 
بالتالي فالشيمة هي التي تتكيف مع الوضعيات لأنها تعتمد . ن الفعل من التكيفالظروف التي تمكّ 

كما أن هذه الشيمة في تطور و توسع مستمر لاحتوائها أثناء التعلم في . لمواجهة عائلة من الوضعيات
  .                    على الشيمة أن تتكيف و تعدل ففي كل مرة ،كل مرة على أكبر عدد من الوضعيات
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مكنت نظرية فيكوتسكي من إعطاء معنى للتعديل الذي يقوم به الطفل بمساعدة الراشد الذي كما 
. نمو المقبلمنطقة اليتدخل كوسيط لتعديل نشاط الطفل بمنحه المساعدة اللازمة في إطار ما يعرف ب

الطفل لتعلم في البداية ثم تنتقل عملية التعديل هذه بشكل متدرج إلى الراشد هو الذي يسيّر و يعدل اإذ 
مصطلح حدد الهامش الذي يمكن السابقة الذكر نمو المقبل طقة الفمن .المتعلم إلى أن يستقل نهائياأو 
               . بمساعدة الآخرين في حين أنه لا يمكنه ذلك إذا كان لوحده فيه أن ينجحمتعلم لل
هذا المنطلق يمكن للتعديل أن يكون في مرحلة أولى خارجي أي بمساعدة الراشد ثم يتم اكتسابه ن م

  .                                                            فيصبح داخليمتعلم في مرحلة ثانية من قبل ال
ساهمت نظرية كما  .لملقد مكنت نظرية بياجي بشكل خاص في الميدان التعليمي من فهم تطور المتع

أي مدى مساهمة المعلم في اكتساب   Action Enseignanteفيكوتسكي من فهم الفعل التعليمي 
                             .                                                   المعرفة من قبل المتعلم

سواء تعلق الأمر بالتعديل الفردي الذي يقوم به المتعلم بشكل منفرد أو التعديل بمساعدة الراشد،        
من قبل المتعلم على نشاطه أي هناك ما يعرف بالتعديل في مرحلة ما ففي الحالتين يتم التعديل 

                                                                                           .      الذاتي
كيف " عن   (Zimmerman & Shunk 2001, p1)عبّر التعديل الذاتي كما جاء في زيمارمان و شانك ب

" المتعلمين مسؤولين عن سيرورات تعلمهم، أي كيف يصبحون مستقلين في تسيير نشاطهم يصبح
                                                      ).                                            ترجمة حرة(

هذا ما يفترض أن يكون المتعلم نشط أثناء تعلمه، فهو لا يكتفي باستقبال المعرفة بل عليه أن يشارك 
إذ عليه متابعة و مراقبة تعلمه بتعديل نشاطه و توجيه كل إمكانياته و قدراته . اكتسابهافعليا في 

كما عليه توجيه جهده، مثابرته، دافعيته التي تؤثر هي الأخرى على . للوصول إلى أهداف التعلم
  .           التعلم

بة الجانب الدافعي فالتعلم المعدل ذاتيا هو مراقبة الجانب المعرفي للوصول إلى الأهداف و كذا مراق
  .                                                              للحفاظ على الانتباه، الاهتمام و المثابرة

فقد أصبح . يعد الجانب الدافعي بعد مهم في التعلم المعدل ذاتيا كما هو الحال بالنسبة للبعد المعرفي
كما ، فية لا يعني بالضرورة تجنيدها في وضعيات التعلمالموارد المعر  اكتسابمن المؤكد أن اليوم 

هذا ما سيوضح . كل ما له علاقة بدافعية المتعلم لضمان هذا التجنيدكذلك هناك ضرورة لمراقبة 
.                                                                                  بأكثر تفصيل في العنصر الموالي
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  التعلم المعدل ذاتيا                                        بعدان أساسيان في : الدافعية و المعرفية -3-2

مجموعة من  معدل ذاتياالتعلم ال Cosnefroy 2011)، في  (Shunk 1994 يعتبر شونك       
من خلالها الأفراد و يحافظون على المعرفية، الشعور و النشاطات التي هي ينشط السيرورات التي 

                   .                    موجهة للوصول للأهداف
لأنه يرجع  Volontéو الرغبة  Habilitéبأنه التكامل بين المهارة  (Famos 1999) فاموسكما يعتبره 

إذ . الوصول إلى أهداف التعلم لتدخل أثناء التعلم من أجإلى الأحاسيس، الأفكار و الأفعال التي ت
تعبّر المهارة عن مختلف إستراتيجيات التعلم بما تشمله من إستراتيجيات معرفية، ميتامعرفية و 

     .                         الإستراتيجيات التي تعتمد لمراقبة الجهد و المحيط للحفاظ على نية التعلم
تعبّر عن دافعية التلميذ و بشكل خاص أهداف تعلمه أي الأسباب التي تجعله يلتزم  أما الرغبة فإنها
  .                                                                                         بمهمة معينة

تعلمه، إذ على هذا في هذه الحالة يعبّر التعلم المعدل ذاتيا عن المشاركة الفعالة للمتعلم في سيرورة 
الأخير أن يجد بداخله الموارد التي تمكنه من مباشرة العمل، المثابرة و تكييف سيره للظروف المتغيّرة 

  .                                                               التي تطرأ على العمل الذي هو بصدد إنجازه
. حيطية و دافعيةمعلى عناصر معرفية،  أو السلوك ترتكزالتعلم المعدل ذاتيا مراقبة تخص الفعل ف

مهام من قبل المتعلم لفعندما يشجع محيط القسم مثلا التوجه نحو أهداف التعلم، ينتج عن ذلك اختيار 
في هذه الحالة يقوم المتعلم أثناء . أكثر فعالية و إيمان عال بأن النجاح يتوقف على الجهد المبذول

نشاطات التعديل الذاتي التي تعبّر عن التعلم المعدّل ذاتيا، إذ يجد بداخله  عة منسيرورة التعلم بمجمو 
و كذا ) التسلية(موارد تسمح له بمباشرة العمل، مقاومة كل ما يأتي من المحيط و يمنعه من العمل 

                     .                                  تكييف سيره حسب الوضعيات خاصة عندما تظهر الصعوبات

هذا ما يؤكد أن التعلم المعدل ذاتيا يفترض استقلالية المتعلم التي تتحقق كما جاء في بينتريش و 
و الرغبة ) المعرفية، الميتامعرفية( الاستطاعةعند الجمع بين  (Pintrich & Degroot 1990)دوقروت 

، هذا ما )أهداف التعلم مثلا(أكثر من ذلك يمكن للمعرفية أن تتغيّر حسب طبيعة الدافعية ).  الدافعية(
يعتبر أن في ميدان التعلم لا بد أن يكون للمتعلم دافعية و  (Cosnefroy 2010b)جعل كوسنوفروي  

  .                                                عليه الحفاظ عليها في كل مرة تنخفض، تنقص أو تضمحل
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 فهو يعبّر عن كل، يتبّن مما سبق أنّ التعلم المعدّل ذاتيا يعبّر عن استقلالية المتعلم أثناء التعلم       
فالتعلم المعدل ذاتيا . جانب الشعوريمن مراقبة للالجانب المعرفي هذا ما هو معرفي و كل ما يرافق 

جهة المتعلم باكتساب المعارف اللازمة و تجنيدها في وضعيات التعلم المناسبة، كما يلزمه من يلزم 
إذ لا يتعلق الأمر بمراقبة . جهة ثانية بمراقبة تعلمه و تعديله بالرجوع للمراقبة المعرفية و الدافعيةمن 

هذه الجوانب المرتبطة بشخصية ف. الجانب المعرفي فقط، بل كذلك كل ما هو شعور، دافعية و إحساس
.  المتعلم تؤثر بدورها على الجانب المعرفي بحيث يمكنها أن تساهم في التعلم أو على العكس تعرقله

إطار نظري يدمج بين الجوانب العرفية، ن فهم سيرورات التعلم يفترض الرجوع إلى بالتالي فإ
يعتبر التعلم المعدل ذاتيا الإطار النظري الذي سمح بذلك، إذ تمكن . الميتامعرفية و الدافعية للمتعلم

تشترط كل هذه . ديلمن إعطاء فهم لسيرورة التع) الفصل الثاني(من خلال نماذجه النظرية المختلفة 
، وضع أهداف التعلم، للمتعلم أثناء التعلم ضرورة وجود دافعية أوليةالنماذج  لضمان التعديل الذاتي 

                      .                      الرجوع لإستراتيجيات التعديل الذاتي و قدرة المتعلم على الملاحظة الذاتية

لا يمكن الخوض فيها إذا لم يعتبر التعلم المعدل ذاتيا سيرورة مكلفة من حيث الجهد و الوقت،         
أي . و إذا لم يدرك أنه قادر على القيام بالتعديليكتسب المتعلم قيمة كافية تدفعه لبذل الجهد اللازم 

أنه لا يمكن التكلم عن التعديل الذاتي إذا لم يكتسب المتعلم الدافعية اللازمة لذلك أي الدافعية الأولية 
                          .للمتعلمالاعتقادات الدافعية ب ( Boekaerts2010)تسكما جاء في بويكارييعبّر عنها التي 

عدة متغيرات منها قيمة المهمة أي السبب الذي يجعل المتعلم يقوم بالجهد  الاعتقاداتتضم هذه 
تعبّر . إلخ...اللازم، الشعور بالفعالية الذاتية، أهداف التعلم أو ما ينتظره المتعلم من الجهد المبذول،

                          .                            تؤثر على استقلالية التعلم التي كل هذه المتغيرات عن الدافعية
تعتبر هذه الأهداف المعيار . المتبناة في التعلمهداف الأبأنه نشاط موجه بيمتاز التعلم المعدل ذاتيا 

تسمح هذه الأهداف . ن المتعلم من المقارنة بين ما تم التوصل إليه و ما هو منتظرالمرجعي الذي يمكّ 
بالتالي  .صلة العمل أو على العكس التقليل من الجهدباتخاذ قرار موا (Pintrich 1999)حسب بينتريش

               .         أهداف التعلم معيار ضروري في سيرورة التعديل الذاتيتبني يمكن اعتبار أن 
النشاطات العرفية التي يعبّر عنها في هذا تتم مراقبة و قيادة الفعل أثناء التعلم المعدل ذاتيا بواسطة 

كما لا بد لاعتماد إستراتيجيات التعديل الذاتي أن يكون المتعلم . يات التعديل الذاتيالتعلم بإستراتيج
  .                                                                   مقتنع بقدرته على التدخل للتأثير على الأحداث
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ن من الحكم على هذا ما يمكّ . نشاطه يستلزم التعلم المعدل ذاتيا كذلك أن يطوّر المتعلم نظرة ناقدة عن
العمل الذي تم إنجازه و إذا تطلب الأمر التغيير في السيرورة، بالتالي فالتعديل الذاتي يلزم المتعلم من 

إستراتيجيات  من بين ملاحظة ذاته أثناء الفعل بواسطة السيرورات الميتامعرفية التي تعتبر هي الأخرى
                                                                                         .الذاتيالتعديل 

يتبيّن مما سبق أن ما يتميّز به التعلم المعدل ذاتيا مقارنة بالتعلم الكلاسيكي استقلالية المتعلم، إذ لا 
تم ذلك بمراقبة ي. ينتظر من هذا الأخير اكتساب المعرفة اللازمة و تجنيدها بل عليه كذلك مراقبة تعلمه

اتجاهات، اعتقادات و الشعور حول ( طرق التعلم و كذا مراقبة و التحكم في كل ما هو مرتبط بالذات
إذ أن كل أبعاد الذات و متغيرات المحيط تؤثر على . و المحيط و يمكنه التأثير على التعلم )الذات

                                                   .السلوك بوساطة الدافعية التي بدورها تؤثر على التعلم

عرض بأكثر تفصيل لمحتوى السيرورات الدافعية و المعرفية هذه من خلال أبعاد التعلم تسيتم ال      
  .                                                       من هذا البحثموالي في الفصل الالمعدّل ذاتيا 
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التعلم المعدل ذاتيا: الفصل الثاني  

الخاص بهذا المفهوم نظري الإطار الما يلي ييوضح فمفهوم التعلم المعدل ذاتيا، ل التعرضبعد        
       مراقبة علىتعمل التي  الذاتيكن من فهم وضعيات التعلم من خلال إستراتيجيات التعديل مالذي 

                 .               و تعديل وضعيات التعلم بتعديل الجانب المعرفي و الجانب الدافعي في نفس الوقت
بمراقبة و تعديل النشاط المعرفي، تأكد اليوم أن هذا تتم مراقبة و تعديل التعلم  متفق أن بعدما كانف

راقبة و تعديل الجانب الدافعي لما له من تأثير على الجانب مإذ أصبح من الضروري  ،غير كاف
 وضح، كما يأبعاده و ختلف النماذج النظرية للتعلم المعدل ذاتيامهذا الفصل يشمل      .المعرفي

                                           .             في وضعيات التعلم هذه الأبعادلتقنيات التي اعتمدت لتقييم ا
         

                               دل ذاتيا                               لم المععتلأهم النماذج النظرية ل -1

تطورت نماذج التعديل الذاتي في ميدان التعلم بين نهاية الثمانينات من القرن العشرين و بداية      
يرتكز كل  .(Cosnefroy 2011)خمسة نماذج كما جاء في كوسنوفرويو هي  )2000(لفين أسنوات 

                       .                              نموذج على اهتمامات محددة و يرجع إلى أطر نظرية معينة
إلى  Zimmermanفي حين يرجع نموذج  زيمرمان  الدافعية الأوليةعلى  Pintrichنموذج بينتريش يعتمد

                 Boekaerts بالمقابل أولت بويكاريتس. دورالبانالتعديل الذاتي في إطار النظرية المعرفية الاجتماعية 
            الذي اعتمد على التناول المعرفي   Winnieمام وينيأ ،اهتمام خاص بدور الذات و الأحاسيس

كما يدرج ضمن التعلم المعدل ذاتيا كل ما له علاقة . الميتامعرفي لتفسير التعديل الذاتي أثناء التعلم و
   .Volitionبتعديل الدافعية 

  
        نموذج بينتريش                                      -1-1

تأثير الدراسات حول ذا إلى كو  لميتامعرفية ل Nelsonترجع أعمال بينتريش إلى نموذج نلسون       
                   .                 على سيرورات التعديل الذاتي )بصفة خاصة أهداف الإنجاز(لدافعية ا

المعارف، : ثلاثة أبعاد في التعديل الذاتي (Pintrich & Garcia 1994) بينتريشيحدد        
 .                                                    العامة للتعلم و إستراتيجيات التفكير و كذا الدافعيةالإستراتيجيات 
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عارف تصريحية حول الذات تعمل بنفس م(Pintrich & Shunk 2002) يكتسب الفرد حسب بينتريش 
معرفية تعرف بالمخططات إلى تصورات و التي تترجم  الطريقة كالمعارف التصريحية في أي ميدان

الاهتمامات، بالشخصية، بو متعلقة بالقدرات،  معارف خاصة بالذاتذه الأخيرة هي ه .الذاتية
في هذا  فمثلا ينشط الفرد مخطط ايجابي في الرياضيات لأنه يكتسب تاريخ من النجاح  .الخ...القيم،ب

تخصص سلبي حول قدراته في  نشط مخططيأن  هيمكن، في حين هيجعله يعتقد أنه جيد فيالميدان 
  . آخر

       ستراتيجيات المعرفية، الميتامعرفية الإفي إستراتيجيات التعلم بين  (Pintrich 1999)يميز بينتريش
                   . الذاتي و إستراتيجيات تسيير الموارد  و التعديل

 تمثل أهم الاعتقاداتت .الإستراتيجيات الدافعيةالاعتقادات الدافعية و الدافعية بين في بينتريش يفرق كما 
أكدت  إذ. أو أهداف التعلمالفعالية الذاتية، قيمة المهمة وتوجه الأهداف في الميدان الدراسي في 
دور الاعتقادات الدافعية المجراة من قبل بينتريش و فريقه ) خمسة عشرة سنة(الدراسات الميدانية المطولة

             .تطوير، تسهيل و الاستمرار في التعديل الذاتي أثناء التعلم ي التعلم وكيف تساعد فيف
الأفكار و السلوكات التي يعتمد عليها المتعلم  تعبّر عنما فيما يخص الإستراتيجيات الدافعية التي أ

 Pintrich & Garcia( فإن هذا النموذجلتقييم الوضعيات الخطرة و التي تؤثر على الجانب المعرفي، 

و إستراتيجيات التشاؤم   Self-handicaping strategiesين استراتيجيات الإعاقة الذاتيةبيميّز  )1994
  . Defensives pessimism strategiesالدفاعي

التخصص، التقييم (لكل من السياقحسب هذا النموذج إضافة للمتغيرات السابقة، يمكن         
على مثابرة  أن تؤثر) إلخ...تصورات المعلم ، القوانين داخل القسم،( و كذا القواعد) إلخ..المعتمد،

                                        .  في البيتعند إنجازها المتعلم في النشاطات المقترحة سواء أثناء الدرس أو 

و إستراتيجيات   اعتقادات(عية لدافبشكل خاص لكل من انموذج هذا اللأهمية المعطاة في اتتضح 
.  في التعلم المعدل ذاتيا )تامعرفيةميمعارف و مخططات، إستراتيجيات معرفية و (و المعرفية) دافعية
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                                                                                نموذج زيمرمان -1-2

عتبر التعديل الذاتي تفاعل بين تالذي ذا النموذج إلى النظرية السوسيومعرفية لبندورا يعود ه        
                    . Zimmerman & al 2005)في ،  (Bandura1986 الشخصية، السلوك و المحيط: ثلاثة سيرورات

) الخ...أهمية المهمة، إنتساباته،  هفعالية أدائه، إدراك(للمتعلمعلى الجانب الشخصي محيط يؤثر ال
ما يجعل من التعديل الذاتي هذا  .المحيطالذي يؤثر بدوره على  ،يؤثر على سلوك هذا الأخير الذي 

لا يستجيب . تغيّر مستمر أثناء التعلمفي حلقة دورية لأن العوامل الشخصية، السلوكية و المحيطية 
إذ ليس المحيط بمعناه الضيق الذي يؤثر على الفرد بل  ،ميكانيكي للمثيرات الخارجيةالأفراد بشكل 

في نفس الوقت يؤثر الفرد على المحيط . لمثيرات الصادرة من المحيطلالمعنى الذي يعطيه هذا الأخير 
                                 .  )02شكل (هذا ما يجعل هذا التعديل يتصف بالدورية . عن طريق سلوكه اليومي

                                          
  
 

 

 

 

 

                 (Zimmerman, Bonner, Kovack 2000,p25)النموذج الدوري للتعلم المعدل ذاتيا  :)02(شكل       

 
 

بتحليل خطط يو  ضع الأهدافثم ي بالنتائج المتحصل عليها سابقا هام فعاليته بمقارنيقيّ يتبّن أن المتعلم 
تطبيق يقوم في المرحلة الموالية ب. الإستراتيجية التي تسمح له بالوصول للأهدافو اختيار  مهمة التعلم

على بالتركيز مراقبة النتائج  إلىآخر مرحلة ليصل في  في سياقات مهيكلة الإستراتيجية و مراقبتها
                             .         تدخلالمن تقييم فعالية طريقة ، مما يمكن العلاقة بين نتائج التعلم و الطرق

تعديل ذاتي و مراقبة ذاتية                   

    مراقبة النتائج           نوع الأھداف                                                                          
التخطيط الإستراتيجي                                                              الإستراتيجية           و   

 

 

تطبيق الإستراتيجية و المراقبة            
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. لتعلماتعديل أثناء الأهمية الاعتقادات الدافعية و ما لها من تأثير على سيرورة في هذا النموذج تتأكد 
                                                                                                

            نموذج بويكاريتس                                                                  -1-3

 16و  10مع التلاميذ بين في ميدان الرياضيات  تهتمت تجربالذي  هذا النموذج يرجع           
          كعلم النفس المعرفي و علم نفس الذات لتفسير بناء المعرفة  ،إلى أطر نظرية مختلفة ،سنة

و التعديل الذاتي المعرفي  للأهداف و يركز على الدافعيةيعطي أهمية فهو . و السيرورات التعديلية
الذاتي نموذج التعديل   (Cosnefroy 2011)أثناء التعلم، لذا فهناك من يعتبره  كما جاء في كوسنوفروي

                    ).       03شكل(  Autorégulation à double processusئي السيرورة  الثنا
    

  
                

  

 

 

 

 

 

 Focant 2003,p3)  في،  (Boekaerts 1996ملخص لنموذج بويكاريتس ) 03(شكل 

 

معرفي المعارف الخاصة التعديل الفي نجد . المعرفيةو  الدافعية على مستوىيتم التعديل الذاتي 
السيرورات المعرفية التي تتم  المتمثلة في الإستراتيجيات المعرفية ،)تصريحيه أو إجرائية(بالتخصص

استراتيجيات كما نجد . الخ...، التنظيم،الإعادةاستراتيجيات كعلى المعارف الخاصة بالتخصص 

لتعلم المعدل ذاتياالست ل مكوناتال  

 

 

         التعديل الذاتي المعرفي          التعديل الذاتي الدافعي          

مستوى الأھداف                                                                                                         
                                                                                                                        

       المعارفمستوى                                                                                                   
                                                                                                                        

مستوى الإستراتيجيات                                                                                                        
                                                                  

استراتيجيات التعديل الدافعي    6

الإستراتيجيات الدافعية           5

      استراتيجيات ميتامعرفية  4
و اعتقادات   دافعية     

استراتيجيات التعديل المعرفي    3

استراتيجيات معرفية              2

معارف خاصة بالتخصص       1
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          لمراقبة، االتخطيطكالإستراتيجيات المعرفية و المعارف تختار و تراقب التعديل المعرفي التي 
          .و التسوية

و الاعتقادات الميتامعرفية  المعارفتعديل الدافعي الذي يتكون من في النفس التسلسل الهرمي يظهر 
لإستراتيجيات كما يتكون من ا. و بالمهمة الواجب تنفيذها هي الأخرى بالتخصص التي ترتبطالدافعية 
لجعلها ملائمة كاستراتيجيات لمعارف الدافعية االوسائل التي تسمح باستعمال  تعتبرالتي  الدافعية

لحفاظ على الرغبة أثناء تستخدم ل إستراتيجيات التعديل الدافعي التيكذلك  نجد .الخ...الإقناع الذاتي،
  .     التعلم

مهمة جديدة يبدأ بملاحظة ما يواجه عند التلميذ أن (Boekaerts 2010)تعتبر بويكاريتس        
لإستراتيجيات او متخصصة المعارف الفي مرحلة ثانية يستدعي ، ثم خصائصها و كذا سياقها التربوي

                                               . ينشط اعتقاداته الدافعيةفي الأخير و  الميتامعرفية الوجيهة

داخلي،   (Boekaerts 1999)بويكاريتس كذلك للتعلم المعدل ذاتيا أن يكون حسب يمكن        
و اختيار الإستراتيجيات يعدل المتعلم تعلمه داخليا إذ تمكن من تحديد الأهداف إذ . مشتركخارجي أو 

لتعديل في ايعتمد  في حين. من قبل الآخرينالحصول على تعليمات دون  ودون مساعدة أو توجيه 
 بالمقابل يتقاسم في التعديل المشترك كل من المعلم . المهمةأو إتمام لآخرين لمباشرة الخارجي على ا
   .و المتعلم التعديل

تقييم ف .أهمية بالغة للأحاسيس بإعطائهنماذج التعديل الذاتي باقي  هذا النموذج عنتاز يم        
ناتج عن  لوضعية و رد فعل شعوريا ذهلهمعرفي للخصائص الموضوعية  تصور وضعية التعلم هو

                                                            .(Cosnefroy 2010b)التفاعل بين المعرفية و الدافعية 
الموارد لتنفيذ يكتسب لا  هأن متعلميكتشف الو  يكون تقييم الوضعية مهدد عندما يكون الهدف مهم 

نشط ي متعلمال، تجعل الخ...اليأسمشاعر سلبية كالغضب، الحصر،  هترتب عنيهذا ما  .المهمة
  هذا ما تسميه بويكاريتس تشغيل النمط الدفاعي ،المشاعر ذهإستراتيجيات دفاعية لإيقاف ه

(Cosnefroy 2011) mode défensif، إذ لا يصبح الهدف النجاح بل الحفاظ على أقل راحة ممكنة        .
وضعية التعلم هدف في حدّ يجعل من التقييم مثير فهنا يكون  ،أمّا إذا تغلبت المكاسب على النقائص

يعتبر الذي  Mode maitrise المتعلم نمط التحكمشغل يبالتالي  ،رغبة في التعلم همما يترتب عن اذاته
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من نمط  بالانتقاليمكن لنفس الوضعية أن تقيّم ثانية مما يسمح للمتعلم . سيرورة التعديل الذاتيلبوابة 
                                              . التحكم إلى النمط الدفاعي خاصة عندما تظهر الصعوبات

تبين بشكل جلي الدور الذي تلعبه الأحاسيس في الوضعيات التعليمية و ما لهاته الأخيرة من ي       
                                            .                               السيرورات المعرفية علىتأثير 

          
                                                                                   نموذج ويني -1-4 

التعلم المعدل ذاتيا سيرورة داخلية   Boekaerts 1999) في،  (Winnie 1995ويني يعتبر        
   المتعلم عدة استراتيجياتيستعمل عندما  Expertiseتكتسب الخبرة  مع التجربة و التعليم، إذ تتطور 
                            .الاكتسابهذا لأهم ميدان  الاجتماعيو المحيط الدرس ، هذا ما يجعل قها بما يكفيو يطبّ 

كما مقارنة بالعمل الجماعي للعمل الفردي أهمية بالغة للوقت المسخر  إعطائهبذا النموذج همتاز ي
هذا ما جعل للتعديل . لحكم الميتامعرفيمن خلال ا لتعلمالميتامعرفية لتفسير وضعية على ا عتمدي

  : الذاتي ميزتين
لا  يمكن ألاّ يكون هناك تعديل ذاتي لأن كل تعلم يمكن تحليله عن طريق سلسلة من القرارات لا -

فليس المشكل  .ناءا على خيارات ترجع لمعايير يضعها بنفسهبها فوي بل يتخذبشكل عالمتعلم يقوم بها 
أو أنّ هناك من يعدّل نشاطه أحسن من يفعل  أنّ هناك من يعدّل نشاطه أثناء التعلم و هناك من لا

التعديل الذاتي يجعل هذا ما . الأخر، بل الصعوبة تكمن في تحديد المعايير التي يرجع إليها للمراقبة
الإستراتيجيات المعتمدة غير  و ملائمة بالضرورة غير فعال لأن المعايير ليستفي بعض الأحيان 

  .  سبة للمهمةامن
إذ . لضرورة للوعي لأن اكتساب الخبرة يفرض تنشيط المراقبة الأوتوماتيكيةبالذاتي ا التعديللا يرجع  -

لإستراتيجيات ا ارف الضرورية وبالرجوع للمعيمكن أن يتم التعديل بشكل تلقائي و غير واعي  
   .المعرفية

بالتالي لا يمكن ، يرورة داخلية يتم بناؤها و توجيهها ذاتياسالتعلم المعدّل ذاتيا  وينيكذلك يعتبر       
              .إجراء مراقبة النشاط دون أن تكون هناك ملاحظة الذات
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بأنه التعلم المعدّل ذاتيا  (Zimmerman 1995)كما جاء في زيمارمان ويني يصف بصفة عامة        
أثر كما هو الحال بالنسبة تت سيرورة معقدة من التفاعل بين الأبعاد الميتامعرفية، الدافعية و السلوكية

                  .                السياقية كالمهمة و ظروفها -لمختلف الوظائف الإنسانية بالمتغيرات الاجتماعية
  

                                                                تعديل الدافعيةالنماذج الأولى ل -1-5 

من سنوات الثمانينات من القرن العشرين في   Volitionمصطلح تعديل الدافعيةمرة أول استعمل        
اقتراحاتهم مكنت إذ .Gollwitzerو قولويتزر Heckhausenهيكوسن  ، Kuhlهم كاهل يينثلاثة ألمانقبل 

لتعرض ا يسبقالذي لم  تعديل الدافعيةإعطاء تفسير للتعلم المعدل ذاتيا بإدماج مصطلح من النظرية 
         كوسنوفرويحسب  أو في حالة ما إذا تم ذلك لم تعطى له أهمية كافيةمن قبل،  هل

.(Cosnefroy 2011)             
  . التي أعطت أهمية لهذا المصطلح في الميدان الدراسي Cornoأعمال كورنوظهرت في مرحلة موالية 

الذي عرف فيما بعد بنسق التفاعلات  Contrôle de l’action وضع كاهل نموذج مراقبة الفعل       
                                         PSI Personality System Interaction (Cosnefroy 2010b).   الشخصية 

      .الواقع المعاشفي  Actionو الفعل   Intentionعلى الفرق الموجود بين الرغبةالنموذج رتكز هذا ي
النشاطات الموجهة نحو هدف هما  منبين سيرورتين مختلفتين في هذا المستوى يميّز كاهل 

                                                                     .تعديل الدافعيةالسيرورات الدافعية و سيرورات  
سيرورات تتمثل  تنحصر السيرورات الدافعية في اختيار الأهداف حسب توقعات النتائج، في حين

           استمرارية الفعل رغم العراقيل تضمن فهي ، دة و دعم التنفيذ الفعلي للرغباتمسان تعديل الدافعية في
                                                        . أثناء تنفيذ نشاط معيّنتواجه و الصعوبات التي 

ردة فعل الإنسان أثناء الوضعيات الضاغطة بالتوجّه إما نحو الحالة  (Kuhl 1987)سّر كاهلفلقد 
                              .Mediating action نحو الفعل التوجه  أو Mediating cognitionالذهنية 
قبلية، الفرق بين الوضعيتين و الأفعال المستو  التوجه نحو الفعل على الوضعية الحالية عنديركز 
 ،أمّا عند التوجه نحو الحالة الذهنية .على الفرق بين الوضعيتينللقضاء ) على الأقلواحد ( الممكنة

يتم التركيز على النشاط الذهني بعيد عن المهمة، إذ يوقف الإنسان الفعل و يركز على حالاته 
       . لذهنيةا
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ريقتين مختلفتين هما انشغال بط ر عنهيعبّ   كبط  لتعديل الدافعيةالذهنية  يترتب عن التوجه نحو الحالة
لأنه لا  ضعية ضاغطةو التفكير في إيقاف عن عجز الإنسان في  انشغال البال مثليت. الترددأو لبال ا

          .تنفيذ الأفعال المتوقعة رغم انعدام العراقيل العجز عنهو التردد في حين  ،هاتجاوز يستطيع 
تنفيذ أو يمنع يكبت عدم قدرة الفرد على إنهاء أو توقيف شعور هو التوجه نحو الحالة الذهنية ف

المجهودات اللازمة للتعديل باستعمال الفرد بذل يتوجه نحو الفعل، عند ال بالمقابل. الرغبات
، الترميز راقبة الانتباه، مراقبةم: في ستة مجموعات هي كاهلإستراتيجيات مراقبة الفعل التي يجمعها 

                                          .توقيف معالجة المعلوماتو  مراقبة المحيط راقبة العاطفة،مراقبة الدافعية، م
ختلف من فرد وهي ت لوصول إلى هدف معيّنباتسمح تعديل الدافعية يتبيّن مما سبق أنّ سيرورات  

                                    .                          للآخر و كذا عند نفس الفرد من مهمة إلى أخرى

      بالتمييز بين وضع الأهداف فقد اهتما  Gollwitzer و قولويتزر Heckhausenهيكوسن أما         
                               .  تعديل الدافعيةية و الدافع بالاختلاف بينكذا و  و الوصول إلى الأهداف

        هيكوسنيرتبط الوصول إلى الأهداف بالوقت، كما يفترض حل مجموعة من المهام مما جعل 
عبر  (Heckhausen 1987) كما جاء في هيكوسن Cours de l’action الفعلسير  يقسما و قولويتزر

  : مراحل
حقيق كل و إمكانية تاذبية عدة رغبات حسب ج الاختيار بين توافق القرارقبل اتخاذ : مرحلة أولى

    .رغبة
و كيف  متى لىالإجابة عب إجرائيتختص بجعل الهدف  قبل الفعل أو بعد اتخاذ القرار :مرحلة ثانية

  .                                        الفعل، فهي مرحلة استباق الأفعال الواجب تنفيذها يتم
   .                                        تبدأ عندما تتم مباشرة الأفعال التي مرحلة الفعل :رحلة ثالثةم
تبدأ عندما ينتهي الفعل، فهي مرحلة تقييم النتائج المتحصل  التي مرحلة بعد الفعل: رحلة رابعةم

  .  عليها
    المرحلة الثانية بين دافعية و عن ال ن تعبراناالأولى و الرابعة اللت لةيميّز في هذا النموذج بين المرح 

الفرق بين الدافعية و تعديل  هذا ما يفسر. للتان تختصان بالجانب العملي و التنفيذي للهدفاو الثالثة 
  .                                            (Cosnefroy 2011) سنوفرويالدافعية كما جاء في  كو 
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أنّ استقلالية  تتبر قد إعف. في الميدان الدراسي بتعديل الدافعيةاق اهتمت كورنو في نفس السي         
أن ينشغل عن  هإذ يمكن. وضعهاالتي على حماية و مساندة الأهداف هذا الأخير التلميذ تفترض قدرة 

يقوم به المتعلم لحماية الرغبة  اختيار في  تتمثل سيرورة تعديل الدافعية. الهدف لظهور رغبات متنافسة
ركزت كورنو في هذا الميدان على تفسير الأولويات . في التعلم عندما تتميّز المهمة بنوع من الصعوبة

                .)Cosnefroy 2011، في  (Corno 2001تعديل الدافعية مصفوفة لإستراتيجياتمن أجل ذلك وضعت ف

قليلة إذ ما قورنت ) على الأقل تلك التي بحوزتنا( إن المعطيات الخاصة بتعديل الدافعية        
نماذج تعديل الدافعية في مجملها تميّز بين دافعية أولية قبل مباشرة نشاط جاءت رغم ذلك . بغيرها

إذ يمكنه الأولية أثناء التعلم،  تهالمتعلم لا يحافظ بالضرورة على دافعيف. التعلم و دافعية أثناء التعلم
                          .                  الحفاظ على تقدير الذاتيسمح له بتجاهلها عند مواجهة الصعوبات مما 

لقد تم التمييز نتيجة للعديد من الدراسات كما سيوضح بين الدافعية الأولية من خلال الاعتقادات 
الحفاظ عليها بواسطة إستراتيجيات تعديل الدافعية أو على يمكن ية أثناء التعلم التي الدافعية و الدافع

.             من خلال الإستراتيجيات الدفاعية على حساب الدافعية ير الذاتالعكس الحفاظ على تقد  

نها كلها يتضح بشكل جلي فيما يخص نماذج التعلم المعدل ذاتيا رغم اختلاف اهتماماتها، إلا أ       
سيتم توضيح فيما يلي بأكثر تفصيل محتوى هذين . ركزت على تعديل البعد المعرفي و البعد الدافعي

  .                                                                                              البعدين
          

                  أبعاد التعلم المعدل ذاتيا                                                          -2

يشمل البعد الدافعي كل ما هو . لبعد الدافعي و البعد المعرفياأبعاد التعلم المعدل ذاتيا تضم         
استراتيجيات (تنفيذ الأو أثناء ) اعتقادات دافعية(مرتبط بالدافعية سواء كان ذلك قبل تنفيذ النشاط 

أما البعد المعرفي فهو يختص بكل ما هو معرفي و كل ما ). تعديل الدافعية و الإستراتيجيات الدفاعية
  . يهو ميتامعرف

إستراتيجيات التعلم بأنها  (Cosnefroy 2011) كوسنوفرويمن قبل تعرف أبعاد التعلم المعدل ذاتيا 
  .                                                                                   المعدل ذاتيا
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لوجاندر      هايعتبر  .للإستراتيجيةموحد يتفق المختصون في ميدان التعلم على إعطاء تعريف  لم      
Legendre 1993)  ، في(Wolfs 2001  بأنها مجموعة من العمليات و الموارد المخططة من قبل الفرد

يعرّفها على أنها (Mayers 1982) أما مايرس. بهدف الوصول إلى الأهداف في وضعية بيداغوجية
  تكتيكات  (Reid 2010)أنها حسب رايدكما . تقنيات تساعد المتعلم على وضع مخططات للحلول

                                                                 .Tactiques d’apprentissageالتعلم
  التناولات ، Méthodesالإستراتيجية مفهوم عام يشمل الطرق أن (Vianin 2012)فيانينكما يقول 
Approches  و الإجراءات Procéduresالتي تسمح بالوصول للهدف المحدد                .

بالوعي، فهي  Wolfs 2001)في ،  (Romainville 1993حسب رومانفيل كذلك ترتبط الإستراتيجية 
   .المقصودة و مجموعة منظمة من النشاطات الواعية

يمكن بالتالي اعتبار الإستراتيجية الطريقة التي يعتمدها المتعلم للوصول إلى الهدف في وضعية  
يتم . الخ...تعليمية معينة، فهي تشمل المعارف الواجب الرجوع إليها، المراحل الواجب إتباعها،

.    و دافعيالتعرض فيما يلي لأهم إستراتيجيات التعلم المعدل ذاتيا سواء كانت ذات محتوى معرفي أ
                      

        بعد المعرفي                                                                         ال –2-1

تعمل كل من الإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية اللتان تعبران عن الجانب المعرفي على         
                                                                                         . نجاح التعلم

 
                                                                      الإستراتيجيات المعرفية -2-1-1

التي يمكن تعبير عن الوسائل للنتكلم عادة عن الإستراتيجيات المعرفية أو استراتيجيات التعلم        
.                لاكتساب، إدخال و تذكر المعارف التي سبق تعلمهامتعلم أن يستعملها ال

        معرفية للتعلم، ففي هذا الصدد اقترح كل من واينستين النماذج إلى الاستراتيجيات التعلم ترجع 
التمييز بين مختلف الإستراتيجيات المعرفية المتمثلة في   (Weinstein & Mayer 1986)و ماير
  .                 Elaborationالإعدادو Organisation ، التنظيمMémorisationأو التذكر  Répétitionالإعادة

 في ميدان الرياضيات كل من استراتيجيات أتمتة الإجراء                 (St Pierre 1991)كما أضافت سان بيار
Automatisation d’une procédure  جراءاتو استراتيجيات تجميع الإCompilation de procédure.  
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 الإستراتيجيات يرجع إلى الاختلاف في هدفها، إذ يعتبر كل من قانييهذه ن الاختلاف بين إ

  (Gagné1985) و سان بيار (St Pierre 1991)  تعمل الإعداد ، التنظيم و الإعادةأن استراتيجيات
على اكتساب المعارف التصريحية، في حين تعمل استراتيجيات التمييز و التعميم على اكتساب 

تعمل على اكتساب التي  استراتيجيات أتمتة الإجراءات و تجميع المعارفمقابل  المعارف الشرطية
  .     المعارف الإجرائية

 الإعدادالإعادة، التنظيم و : سيتم التركيز في هذا البحث على الإستراتيجيات المعرفية الثلاث        
على  الإعادةتعتمد إستراتيجيات . باعتبارها الأكثر تداول و التي أجريت عليها العديد من الدراسات

ار المعلومة ثم ترميز هذه تمر بوقتين هما اختيفهي الاختيار و التذكر بالرجوع إلى التكرار النشط، 
يمكن التعرف على الاختيار في ميدان التعلم من خلال عدة نشاطات كالتسطير، التأطير، . الأخيرة

                                                               . إلخ..نقل ، تكرار ما تم تعلمه عن ظهر قلب،
بين المعلومات الواجب تعلمها و ذلك بتصنيفها في  تهدف استراتيجيات التنظيم إلى خلق علاقات

فإذا تطلب . مجموعات، بحيث كل مجموعة لها نقاط مشتركة أو اختلافات محددة أو حتى ارتباطات
الأمر إيجاد ارتباطات، علاقات، نقاط مشتركة أثناء التعلم يعتمد المتعلم على استراتيجيات التنظيم 

الخطوط العريضة لمحتوى، بناء مخطط لتوضيح علاقة بين  كتقسيم قائمة إلى أجزاء، استخراج
تكون هي الأخرى خلق علاقات بين المعلومات، لكن  الإعدادتفترض استراتيجيات .   المصطلحات

ربط  اعتمادها من قبل المتعلم منيمكّن . سابقااكتسب ما العلاقة بين المعلومات التي ستكتسب و 
.                الخ..يومية،الالحياة  منلمه بعناصر مألوفة جب تعما يربط  ،صورة ذهنية لمصطلح

في مجموعتين كبيرتين من النشاطات حسب  الإعداد، التنظيم و الإعادةتدرج كل من استراتيجيات 
 Création deو خلق علاقات  Reproduction هما إعادة الإنتاج(Cosnefroy 2011)كوسنوفروي 

liens .  المتعلم يتدخل في حين ) إعادة الإنتاج(الإعادةإستراتيجيات المعلومة كما هي في تستعمل إذ
                                      .)خلق علاقات(الإعدادندما يتعلق الأمر باستراتيجيات التنظيم و نشط ع لبشك
هو ما يميّز الإستراتيجيات السطحية عن خلق العلاقات لاختلاف بين إعادة الإنتاج و اإن 

التعلم  يفي الواقع نمطو ههذا التصنيف . الإستراتيجيات المعمقة التصنيف الثاني لإستراتيجيات التعلم
و نمط  إذ كثيرا ما وجدت علاقات بين نوع الإستراتيجيات ،)الفصل الأول ارجع(و المعمق لسطحيا

        . التعلم
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       معروف عند المختصين أن اكتساب المعرفة لا يعني بالضرورة استعمالهاأصبح اليوم         
و ما  النشاط الميتامعرفيو هي  و تنشيطها بل لا بد من اكتساب الوسائل التي تمكن من هذا التنشيط

                                .       للإستراتيجيات الميتامعرفية لمراقبة الفرد لنشاطه المعرفي استعماليتطلبه من 
  

                                                 الإستراتيجيات الميتامعرفية                 -2-1-2 

 (Portelance 1998)  عتبر الإستراتيجيات الميتامعرفية في ميدان التعلم  حسب بورتلونست        
                                             . من قبل المتعلم سيرورة التعلمو مراقبة إستراتيجيات تسيير   بأنها

على الرغم ف .يتمثل التعديل الذاتي في مختلف نماذج الميتامعرفية في مراقبة الفرد لسيروراته المعرفية
أنه بمن اختلاف المختصين في تحديد النشاطات التي تشكل محتوى هذا التعديل إلا أنهم يتفقون 

يجيات الميتامعرفية كما أنه يتم عبر سيرورة تنفيذ المهمة حسب ظهورها أي قبل، أثناء يشمل الإسترات
     . و بعد

التنبؤ، الاستباق، كمجموعة من النشاطات  (Brown 1987) يشمل التعديل الذاتي كما جاءت به براون
 Berardi- Coletta & al 1995) في ، (Kluwe 1982وكلأما . لتسيير، المراجعة، التأكد و التقييما

          في حين يحصره شوينار . نشاطات المراقبة الذاتية، التقييم الذاتي و التعديل الذاتيمن خلال  ه يتميعتبر 
(Chouinard 1998)  في استراتيجيات تخطيط و تنظيم الموارد البشرية، الدراسة، استعمال الموارد

فقد اعتبرت أنّ هذه النشاطات  (Wong 1985)أمّا وونق. البشرية و كذا استراتيجيات النشاط المعرفي
    بالمقابل حصرها بينار. تتمثل في  التخطيط، التسجيل، المراقبة، الاختبار، المراجعة و التقييم

(Pinard 1992)  في نشاطات التحضير و الاستباق، المراقبة المستمرة و كذا التأكد و تقدير العمل
  . الذي يتم تنفيذه

   .حتوىبين المختصين حول هذا الم اختلافاتا سبق وجود مميتأكد 
و التي اقترحت ) 01جدول(سيتم حصر الإستراتيجيات الميتامعرفية في هذا البحث في خمسة نشاطات

                                           .  Cosnefroy 2011) في،  (Meijer & al 2006و آخرون  رجمايمن قبل 
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  Cosnefroy 2011,p88)في ،  (Meijer  & al 2006و آخرونمايجر  النشاطات الميتامعرفية حسب) 01(جدول 
أمثلة عن النشاطات             وقت الظهور نوع السيرورة 

ملاحظة مجموع  ،التعرف على إرغامات المهمة ،تنشيط معرفة سابقة
  .التعرف على أخطاء الفهم و تصحيحيها ،)الخ...جداول، مخططات،(الوسائل

 في بداية المهمة نشاطات التوجيه

وضع  ،إعادة قراءة مجموع النقاط قبل البدء ،البحث عن معلومات خاصة
 ،تسخير الموارد المرتبطة بالوقت ،وضع مخطط مفصل ،أهداف جزئية

   .معالجة المعلومات

شاطات التخطيطن   

، و تصحيحه الوعي بالغموض و عدم  ،التعرف على الأخطاء و تصحيحها
  .الوقت توفر منو  الـتأكد من الإجابة على السؤال

نشاطات تسيير 
 تنفيذ المهمة 

 أثناء المهمة

النتائج متحصل عليها، الطرق : الحكم على نوعية العمل المنجز  في نهاية المهمة نشاطات التقييم 
تعليق على صعوبة : استخلاص ما تم تعلمه من العمل المنجز  

.المهمة، على عادات العمل  
الإعداد نشاطات 

 الميتامعرفية
بعد إنهاء 

 المهمة
 

و يلم بكل ما ) قبل، أثناء و بعد(لقد وقع اختيارنا على هذا التقسيم لأنه يحترم مراحل تنفيذ المهمة 
                                                                .الميتامعرفيةالنشاطات جاء به الباحثين حول 

 و نشاطات التخطيط Orientationيلاحظ أنه في البداية يتم التمييز بين نشاطات التوجيه
Planification بالمهمة، التي ترتبط ، إذ يشمل التوجيه كل النشاطات التي تتم قبل مباشرة النشاط و

أما نشاطات التخطيط فهي كذلك تتم . اللازمة و غيرها من الملاحظات التي يقوم بها المتعلم الوسائلب
قبل مباشرة النشاط لكن ما يميّزها أنّها سيرورات تهدف لتنظيم الطريقة التي ستتم بها معالجة 

وضع الأهداف و تقسيمها إلى أهداف جزئية، تقييم فرص النجاح و كذا تحديد  مثل المعلومات
                          .        لمراحل الواجب إتباعهاا

في سلسلة من التفكير التي   (Lafortune 1998)تنفيذ المهمة  حسب لافورتون تسيير تتمثل نشاطات 
نشاطات المراقبة و التعديل التي بالتالي يمكن حصرها في . تهدف إمّا إلى إتمام النشاط أو تغييره

    تنفيذية، غير منفصلة عن بعضها لكن نتيجة تفاعلها تؤدي إلى قرار التعديلتعتبر سيرورات 
(Kluwe 1987).                    

الفرد على معلومات عن نشاطاته المعرفية أثناء الإنجاز و هذا حصول من السيرورات تمكن هذه ا
  . (Nguyen- xuan, Richard, Hoc 1990) للتحويل أو الاحتفاظ به
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التعديل يهدف الحصول على معلومات عن النشاطات المعرفية أثناء الإنجاز في حين بمراقبة التسمح 
فالمراقبة مرتبطة بحراسة ما يتم القيام به، التأكد من . لمعلومات من أجل أخذ القرارهذه ا استعمال إلى

التعديل بالتدخلات التي رتبط يفي حين . التطورات و تقييم مواءمة و وجاهة المراحل المتبعة و النتائج
    . إجراء تصحيحات، تغيير الإستراتيجية، توقيف طريقة عمل أو الاستمرار في التنفيذك بها تقرر القيام

، فلها وظيفة تقدير مدى الوصول إلى الهدف الذي تم وضعه في   Evaluationأمّا نشاطات التقييم
، كما تمكن ي هو في طور الإنجاز أو إتمامهسمح باتخاذ قرار التوقف عن العمل الذفهي ت ،البداية
    .مباشرة المهمة من جديدمن 

 Elaboration métacognitive الميتامعرفيةالإعداد تم بعد الانتهاء من تنفيذ المهمة الرجوع لنشاطات ي

و ذلك من  من قبل المتعلم حول ما تم القيام به  Retour réflexifرجوع في التفكير   الالتي تسمح ب
            . أجل الخروج بتعلم جديد

أعلاه، إذ يمكن أن عرض في الواقع ليست النشاطات الميتامعرفية متسلسلة بشكل خطي كما       
عيد النظر في الأهداف التي ليست في تنفيذ أنّ ما يقوم به لا يِؤدي إلى نتيجةاليلاحظ المتعلم أثناء 

                           .                            ئج النشاط المنجزنهائية بل في تغيّر مستمر حسب نتا
 

          البعد الدافعي                                                                         -2-2

و كذا  الدافعيةكما سبق ذكره الاعتقادات الدافعية ، إستراتيجيات تعديل البعد الدافعي يشمل          
                                                                                 .الإستراتيجيات الدفاعية

يمكن اعتبار إستراتيجيات تعديل الدافعية بأنها تساهم في التعلم كما هو الحال بالنسبة للإستراتيجيات  
فيما يخص الاعتقادات . ت الدفاعية فهي تعرقل التعلمأما الإستراتيجيا. المعرفية و الميتامعرفية

.      الدافعية، فيمكنها أن تعرقل التعلم ، كما يمكنها أن تساهم إيجابيا في اكتسابه كما سيوضح أدناه
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    الإعتقادات الدافعية                                                                     -2-2-1

 Cognitionمعرفية حول الذاتالاعتقادات الدافعية بأنها  (Boekaerts 2010)ويكاريتسبتعتبر        
sur soi المعرفة التي يكتسبها المتعلم حول نسقه الدافعيفهي  ،في تخصص معين Meta motivation       

   .               يرجع إليها لإعطاء معنى للمهمة المنجزة و لوضعيات التعلم و التي
تلعب الاعتقادات الدافعية دور مهم في وضعيات التعلم لأنها تؤثر على الرغبة و الالتزام في نشاطات 

          .     يجعلها مهمة في التعديل الذاتي للتعلم التعلم حتى و لو لم يكن المتعلم واعي بذلك، هذا ما
المصطلحات تعبّر  بمجموعة من (Chouinard 1998)شويناريتميّز الميدان الدراسي حسب         

    إدراك الجهد  Attributions الإنتسابات أو الإسنادات :  هميةأكثرها أ كلها عن الاعتقادات الدافعية
 Perception de الكفاءةإدراك ، Perception d’accès à l’effort et à l’habilité مهارةو ال

compétenceتوجه التعلم ، Orientation d’apprentissage، الشعور  ،الاهتمام بالمواد الدراسية
                       .  بالفعالية الذاتية ، توقعات النجاح أوالفشل و منفعة نشاط معين

الفعالية الذاتية المدركة أو الشعور بالفعالية  Desmette 1999) في،  (Bandura 1982باندورا عرف ي
عن تقييم القدرات الذاتية التي تجند في وضعية ليس بالضرورة موضوعي بأنها تصور شخصي 

         .محددة
أن  Bouchard 1998) في،  (Pintrich 1996  قد بينت الدراسات المختلفة المجراة من قبل بينتريشل

استعمال (شعور بالفعالية مرتفع في ميدان معين ينجحون بشكل جيّد لديهم التلاميذ الذين 
كما ترفع الخبرة الإيجابية في النجاح من الشعور بالفعالية ). استباق النجاح ،داءالألإستراتيجيات، ا

في حين يبقي أداء التلاميذ ذوي خبرات سلبية في  ،يقوي من القيمة المعطاة لمهام التعلممما  الذاتية
     .انخفاض

أسباب الأحداث على عن إجابة الفرد  (Cosling 2009) أما الإنتسابات، فهي تعبر حسب كوسلينغ
   فالإنسان يعيش في محيط غامض. التي يعيشها سواء كانت ناتجة عن سلوكه أو سلوكات الآخرين

التحكم  و حتى يتمكن من فهمه، من التنبؤ به، مراقبته لتوضيحهو في تغيّر مستمر، لذا هو بحاجة 
     .         فيه

الاعتقادات الدافعية المهمة  ىحدإتعتبر كذلك قيمة المهمة أو إدراك المتعلمين لقيمة نشاطات التعلم 
يثابر و لا يلتزم المتعلمون بمهمة ما إلا إذا إذ لا . ر السلوكيتفس تمكن مننها لأفي الميدان الدراسي 
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غير موضوعي لأنه  (Neuville 2006)الإدراك حسب نوفيليبقى هذا  .كان لها معنى وقيمة لديهم
   .أدائه السابق و الأحداث التي يواجهها للفرد، الواقع الاجتماعي يرتكز على  

مصدرها في أربعة  (Cosnefroy & Fenouillet 2009) تجد قيمة النشاط حسب كوسنوفروي و فنوييي
شكل ي )المدركة للنشاط، الوقت المخصص للنشاطالرغبة في المهمة، منفعة المهمة، القيمة (أبعاد

مما يترتب  أن تتكامل فيما بينها أو تتناقضلهذه الأبعاد يمكن . لمهمةاما يعبّر عن قيمة مجموعها 
تقل فيه الطالب الذي يختار تخصص سلوك  يفسرهذا ما . اتخاذ قرار يميل إلى أحد الأبعادعنه 

   .فرص العمل

الالتزام في الأسباب التي تدفع إلى  عنالبحث ، فهي التعلمأما فيما يخص أهداف التعلم أو توجه 
تبني هما نوعان من الأهداف إتباع هناك طريقتين لبناء الكفاءة توافق تبين في هذا الصدد أن  .المهمة

 Buts deو أهداف الأداء Buts de maitrise ou d’apprentissageأو التعلم أهداف التحكم

performance . حسب دوبايرا، إسكريب و مارينييعبّر كلا الهدفين(Dupeyrat, Escribe, Mariné, 

عن الكفاءة لكن يختلفان في الطريقة التي يتم بها إدراك مهام التعلم من قبل الأفراد و في ) 2006
                                            .معايير التقييم المختارة من  قبلهم

 .المعارف و المعارف الأدائية التي تؤدي إلى الكفاءةنوعية  علىاهتمام الفرد في أهداف التحكم ركّز ي
   أحكام تدعم قدراته يبحث عنمما يجعله  تبيين نوعية كفاءاتهبأهداف الأداء في حين يهتم الفرد في 

         . النتائج الكمية و تقديرات الآخرين معايير للتقييمتصبح ف ،و يتجنب كل ما يدل عن نقائصه
فكل هدف ، نفس وضعية التعلممختلف ل أهداف الأداء و أهداف التحكم إدراكتبني يترتب عن 

                             .تفكير معين، شعور معين مما ينشط سلوك مختلف المتمثل في" عالمه"يرافقه
أهمية أهداف التحكم في النجاح الدراسي على بينت عديد من الدراسات في هذا السياق الأجريت 

،  (Harackiewicz & al 1997كما تأكد من قبل هراكييويز وآخرون  .حساب أهداف الأداء

                                                Cosnefroy 2004)في
ظهور نظرية الأهداف المتعددة التي بسمح هذا ما  .من هدف في نفس الوقت لرجوع لأكثرإمكانية ا
إلى إمكانية تبني نفس الفرد أهداف الأداء  (Pintrich & Shunk 2002)حسب بينتريش و شانكتوصلت 

  .       أداء أحسن منه عند تبني أهداف التحكم لوحدهايترتب عنه مما في نفس الوقت و أهداف التحكم 



التعلم المعدل ذاتيا                الفصل الثاني                                                          
 

42 
 

هذه الاعتقادات تبقى لكن  ،في ميدان التعلمالاعتقادات الدافعية أهمية  جاء أعلاهظهر مما ت       
إذ . التي يمكنها أن تتغير أثناء التعلمالأولية التي يكتسبها المتعلم قبل مباشرة التعلم تعبّر عن دافعيته 

على معالجة المعلومة بالتالي على الجانب المعرفي و الميتامعرفي و عليه على التعديل  ؤثرأنها ت
الرجوع إلى الإستراتيجيات الدافعية التي يمكن أن تساعد في تنفيذ مما يستدعي  اتي أثناء التعلمالذ

من خلال  إستراتيجيات تعديل الدافعية أو على العكس تعرقل هذا التنفيذمن خلال المهمة 
                                                                                   .         دفاعيةالستراتيجيات الإ
  
                                                     إستراتيجيات تعديل الدافعية             -2-2-2

أن استعمال إستراتيجيات تعديل الدافعية يسمح للمتعلم  (Boekaerts 2010)تعتبر بويكاريتس         
من الدافعية وحدها النجاح في المهمة، بل لا بدّ   الاعتقاداتتضمن لا إذ . بالحفاظ على دافعيته

الحفاظ على الدافعية أثناء تنفيذ المهمة و ذلك بتعديلها بالرجوع لعدة ميكانيزمات كالمثابرة، تشجيع 
ففي الواقع لا يتم الانتقال من الرغبة إلى الفعل . الخ...الذات، مراقبة المحيط، الحفاظ على الدافعية، 

بشكل مستمر إدخالات يتلقى المتعلم لأن  اتيكيا بل يتطلب الأمر الإبقاء على الدافعية أثناء التعلمأوتوم
تجعله ) الخ...شعور، خبرات سابقة،(من المحيط الخارجي أو حتى من وضعية التعلم و كذا من داخله 

   .ر بشكل مستمر من دافعيته الأوليةيغيّ 

عدل ذاتيا في وضع مصفوفة لإستراتيجيات تعديل الدافعية، لقد اختلف المنظرين للتعلم الم       
المستوحى من أبحاث  (Cosnefroy 2011)التالي سيتم الرجوع في هذا البحث لاقتراح كوسنوفرويب

الذي صنفها في استراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية و استراتيجيات مراقبة سياق التعلم كورنو و 
        ).                           02جدول(
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  (Cosnefroy 2011,p94-95)تعديل الدافعية حسب كوسنوفروياستراتيجيات ): 02(جدول
أنواع الإستراتيجيات  الهدف من الإستراتيجيات الإستراتيجيات  

مراقبة الانتباه  مراقبة المعرفية .إ  إستراتيجيات مراقبة   
الالتزام المؤقتعدم  الحالات الداخلية  

مراقبة الدافعية و الإحساس .إ تنشيط هدف التناول المتبنى  
 تنشيط هدف التجنب

 دعم الشعور بالفعالية الشخصي
 مراقبة الإحساس

.    تهيئة مكان العمل لمنع التسلية أو لخلق مناخ دافعي مراقبة المحيط. إ  إستراتيجيات مراقبة  
البحث عن المساعدة المادية أو مساعدة الآخرين، إعادة          سياق التعلم

                                  . التفاوض حول المهمة
الزيادة من الموارد / مضاعفة. إ

                       المتوفرة   
تحديد جرعات عمل، التزويد بموارد الوقت و إعطاء 
الأولوية للمهام، تصور الفرص، البحث عن الضعط 

                                                .  الزمني

هيكلة الوقت. إ  

 
  

  

تقسم إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية إلى إستراتيجيات مراقبة المعرفية و استراتيجيات        
  .                                                                                 مراقبة الدافعية و الإحساس

في مراقبة الانتباه و عدم الالتزام   Controle de la cognitionتتمثل استراتيجيات مراقبة المعرفية       
معالجة المعلومات المرتبطة  كبحيهدف من مراقبة الانتباه .  Désengagement provisoireالمؤقت

أما عدم . الخ...بأهداف منافسة للأهداف المتبعة بوضع حد للتسلية، تفادي سماع حديث الآخرين،
يقرر أنّ الظروف الحالية غير مما يجعله واجه صعوبات ما يإليه المتعلم عندالالتزام المؤقت فيرجع 

  . مناسبة لمواصلة العمل، بالتالي يؤجل الجهد إلى وقت أكثر ملائمة

 استراتيجيات مراقبة الدافعية و الإحساس حسب قوفاريتس و قريقوارتؤثر        
(Govaerts &Grégoire 2006)   كما . يمة المهمة و الشعور بالفعالية الذاتيةهما قعلى متغيرين

التي تنشط الهدف المتبنى من تلك  :الإستراتيجياتمن هذه الإستراتيجيات في أربعة مجموعات تصنف 
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تلك التي تعمل على قبل المتعلم، التي تنشط هدف التجنب، التي تدعم الشعور بالفعالية الشخصي و 
   .                    مراقبة الإحساس

قبل المتبناة لأهداف التنشيط  علمتظم الإستراتيجيات التي تنشط الهدف المتبنى كل ما يقوم به المت
تعزيز ( أو بإدراك قيمة المهمة) الأداء أو التحكم(إماّ أهداف مرتبطة بالتعلم  فهي ،مباشرة النشاط
أي التذكير بالمنفعة التي تترتب في المستقبل عن  Instrumentalité ، تعزيز وسائلية منفعة المهمة

                      .         )أي التذكير بأهمية هذه الأخيرة  و كذا تعزيز أهمية المهمةالنجاح الحالي في المهمة 

ما يعرف بنتائج  شعورية سلبية في فأهمها أما فيما يخص إستراتيجيات تنشيط أهداف التجنب 
إذ ، Conséquences négatives dans les relations interpersonnellesدما بين الأفراالعلاقات 

     تجنب الفشل بمواصلة الجهد  (Cosnefroy 2006)يحاول المتعلم كما تبين في دراسة كوسنوفروي 
هذا ما  ،)الخ ...الأهل، الأساتذة، ( إرضاء الآخرين و الرغبة في أن يكون كفء للنجاح في المهمة و

لأهداف التي تبناه سابقا و هي ما يعرف لز المتعلم يعز فبعد ت. تقدير الذاتعلى يترتب عنه تأثير 
 و وانتزل بالأهداف الاجتماعية للتعلم، التي يمكن أن تتمثل كذلك حسب فيليسيتي

(Feliseti & Wentzel 2006)  ،الأساتذة  رضافي احترام قواعد القسم، مساعدة الآخرين             
  .            (Shmitz 2006)كما جاءت به شميتسيلتزم هذا الأخير أكثر في تعلمه  الخ...أو الأهل،

تنشيط ذكرى نجد دعم الشعور بالفعالية الذاتية تعديل الدافعية التي تساهم في  إستراتيجياتمن أهم 
تنشيط ذكرى  أن عند (Weinert 1986)يعتبر وينر  .و التعليم الذاتيالتشجيع الذاتي  ،نجاح سابق
ذه الذكرى ترفع ه، إذ المتعلم أنه سينجح في مهام سبق له انجازها بنجاح في السابقيتوقع نجاح سابق 

                    .                                     من الشعور بالفعالية الذاتية
أما التشجيع الذاتي، فهو الحفاظ على اقتناع المتعلم بأنه من الممكن أن يصل إلى نهاية المهمة كقوله 

               .                       الخ ، مما يسمح له بالحفاظ على الجهد...لنفسه واصل، لا تتوقف،
  زيمارمان قصد بها  حسبو ي أقل استعمالا Auto instructionالتعليم الذاتيإستراتيجية تعتبر 

 (Zimmerman 2005,p30) " لمتعلم حول ما يجب القيام به االوصف العلني أو السري الذي يقوم به
أعد " فهي تتمثل في الكلام الذي يوجهه المتعلم لنفسه أثناء التعلم كقوله . )ترجمة حرة("لتنفيذ المهمة

تطرح  هذه الإستراتيجية إشكال . الخ..،"من البداية و ابحث عن الخلل، انظر إذا لم تنسى أشياء معينة
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ما ، ككما هو الحال بالنسبة لإستراتيجية تعديل الدافعية المتمثلة في تجزئة المهمة إلى مهام جزئية
                                                                                       .سيوضح في نهاية هذه الفقرة

البحث أو الحفاظ على حالات تم تتمثل في تعديل الإحساس، فهي مراقبة فيما يتعلق بإستراتيجيات 
تعمال هذه الأحاسيس لتسهيل الفعل و بلوغ اس ها سلبيا، والشعور بها ايجابيا و تفادي أو كبط حالات

في هذا المستوى من المهم تعديل الأحاسيس السلبية أكثر من الإيجابية لما لها من تأثير . الأهداف
                .من بين الإستراتيجيات إجلاء الضغط الجسدي، البحث عن الدعم عند الآخرين. على الشعور بالراحة

أنّ هناك بعض  مراقبة الحالات الداخليةنهاية المحتوى الخاص باستراتيجيات تجدر الإشارة في        
    كوسنوفروي  كما جاء في التي قلما درست Multifonctions الإستراتيجيات المتعددة الوظائف

(Cosnefroy 2011) لإستراتيجية صنفت ا.  و إستراتيجية تجزئة المهمةالتعليم الذاتي ي إستراتيجية ه
في استراتيجيات مراقبة الدافعية لأنها تدعم الشعور  ،في أبحاث كورنوجاء كما  بحثفي هذا الالأولى 

بالفعالية الذاتية، في نفس الوقت لديها دور المراقبة الميتامعرفية لأن المتعلم عند الاعتماد عليها يقوم 
تراتيجية تجزئة المهمة إلى أمّا فيما يخص إس. بالمراقبة الذاتية بالتالي يكتشف الأخطاء التي قام بها

مهام جزئية، فإنها من جهة إستراتيجية ميتامعرفية لأنها تدرج في تخطيط الفعل و من جهة ثانية 
إستراتيجية تعديل الدافعية لأن المتعلم  عندما يقوم بتقسيم مهمة في الأصل صعبة إلى مهام جزئية 

  .                       بالفعالية الذاتية هالذي يؤثر على شعور  هقابلة للتنفيذ يترتب عن ذلك رضا

يتمثل النوع الثاني من استراتيجيات تعديل الدافعية  في استراتيجيات مراقبة سياق التعلم أي        
       .                                                  كل ما يتعلق بالمحيط، الموارد المتوفرة و الوقتمراقبة 

مراقبة المحيط الحماية من التسلية و الحفاظ على مناخ ملائم للعمل و ذلك بتهيئة مكان يهدف من 
        في كوسنوفرويكما جاء  تهيئة مكان العملو  هادئاختيار مكان ك العمل باعتماد وسائل مختلفة

(Cosnefroy 2010a)             . 
أماّ استراتيجيات المضاعفة أو الزيادة من الموارد، فهي النشاطات التي يتبناها المتعلم ليجعل المهمة 

أو إعادة ) البحث عن المساعدة(في متناوله مثل البحث عن معلومات إضافية لتجاوز الصعوبات 
  . التفاوض
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همة، تحديد الأولويات بين تتمثل أهم إستراتيجيات هيكلة الوقت في تقدير الوقت اللازم لإنجاز الم
 البحث عن الضغط الزمنيو  تصور الفرص لمباشرة العملتها المهام و الحكم على صعوب

Procrastination .  ميكانيزم يتمثل في تأخير قدر المستطاع العمل الأخيرة ستراتيجية هذه الإتعتبر
              . التركيز و النجاحمما يمكن المتعلم من  الواجب انجازه
في هذا المستوى بين الطلبة النشطين الذين يتوقفون  )Cosnefroy 2011، في Choi 2005(يميّز شوي

                      .النشطين الذين يمتازون بعدم القدرة على اتخاذ القرار غيرعن العمل عمدا و الطلبة 
تبقى استراتيجيات التعديل الذاتي و بصفة خاصة استراتيجيات تعديل الدافعية استراتيجيات تمت        

أغلبهم أصحاب الأطر النظرية للتعلم المعدل ذاتيا (دراستها من قبل مجموعة محدودة من الباحثين 
يجيات، اختلافات بين الباحثين في تصنيف البعض من هذه الإسترات توجدكما ).  الذين سبق ذكرهم

ومنها ما يمكن أن ) الإستراتيجيات المتعددة الوظائف(فمنها ما يمكن تصنيفه في أكثر من مجموعة 
و عليه يبقى ميدان دراسة استراتيجيات التعديل الذاتي جد مفتوح و نتائجه متغيرة . لتعلمفي ايساهم 

حول راسات المجراة ن أغلب الدإفأضف إلى ذلك . باستمرار حسب ما يمكن أن تصل إليه الدراسات
تمت في الميدان الدراسي في الطور الأول أو الثاني دون التعليم العالي و التكوين هذا الموضوع 

الخبرة، تعدد (  خصائصب (Cosnefroy 2010)المهني اللذان يمتازان حسب كوسنوفروي 
                                     .الذاتيتؤثر على التعديل لكنها قد لا تظهر في الميدان الدراسي ) إلخ..الأهداف،

التي يرجع إستراتيجيات تعديل الدافعية ما يعرف بالإستراتيجيات الدفاعية  ضمنكما أن هناك من يدرج 
سنتعرض بنوع من التفصيل . تعرقل التعلم هاأنإليها عند ظهور حالات شعورية و أحاسيس، لكن تبقى 

               .                                ات الموالية من هذا الفصللهذه الإستراتيجيات في الصفح
 

                                                                    الإستراتيجيات الدفاعية -2-2-3 

تعد الوضعيات التعليمية مصادر لعدة تهديدات تؤدي بالمتعلم مهما كان سنه إلى اتخاذ           
يتم ذلك . قرارات دفاعية للحفاظ على إدراكه لقدراته، إذ يساهم هذا الإدراك في بناء صورة ذات ايجابية

                .لذاتيخاص من استراتيجيات التعديل االتي تعتبر نوع الإستراتيجيات الدفاعية  بواسطة 
بأنها عمليات  Cosnefroy 2011)في  ،(Cramer 1998 في الإستراتيجيات من قبل كرامر ذههتعرّف 
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ذهنية تظهر بعيدا عن الوعي، وظيفتها التخفيض من الضغط و حماية الفرد من  القلق مهما كان 
          .     تعمل هذه الإستراتيجيات على شكل ميكانيزمات دفاعية وظيفتها الحفاظ على تقدير الذات. مصدره

ى الحفاظ على الشعور أهم الإستراتيجيات الدفاعية المعتمدة في الميدان الدراسي علتهدف        
ر من خلالها المعنى التي يتفادى من خلالها المتكون الفشل و التي يغيّ  بالكفاءة و هي نوعان،

  .  المنسوب للفشل

مقارنة  و هداف منخفضةلأضع المتعلم و  ،لفشلا مواجهة لتفاديالتي تعتمد الإستراتيجيات من بين 
أداء أحسن من (على تفادي المقارنات المهددة لذاته يعملهو  بالتالي). أداء آخرين(بأداء أقلأداءه 
يمكن للمتعلم الوصول حتى إلى إذ  .و يحتفظ فقط بالمقارنات التي تحافظ على تقدير الذات) أدائه

عدم الاهتمام بكل ما هو مصدر مهدد لتقدير الذات، أي عدم الاهتمام بالميادين أو المواد التي تشكل 
يكون لهذا السلوك الدفاعي تأثير سلبي . بالفشل عند حدوثه هنه عدم تأثر صعوبة، هذا ما يترتب علديه 

.      على التزام المتعلم بالنشاط، مما يترتب عنه بذل جهد حتى في بعض الأحيان أقل من إمكانياته  

اب نشاطات التأكد و التقييم من بين الإستراتيجيات الدفاعية التي يتفادى من اعتبار غيكذلك يمكن 
كما يمكن الرجوع . التقييم قد يؤدي إلى إظهار ما هو غير محبذ للذاتا المتعلم الفشل، إذ أن خلاله

عدم الرجوع لأي عمل تم إنجازه من تفادي التعديل الذاتي بلإستراتيجية دفاعية من نوع آخر ألا و هي 
أ من تأنيب هذا ما يجعل المتعلم يحافظ على صورة الذات الإيجابية و يمنعه في حالة الخط. قبل

   .الذات

إلى ما فيما يخص الإستراتيجيات التي تعتمد لتغيير المعنى المنسوب للفشل، فيمكن أن يرجع المتعلم أ
 الحظ، كراهية المعلم،(لأبعاد خارجية  بإنسابهاانساب مسؤولية النجاح للذات و رفض مسؤولية الفشل 

ذه ه عن (Martinot 2006)تعبر مارتينو. الذاتلأن الاعتراف بالفشل يخفض من تقدير  )الخ...الذكاء،
كما أن هذا  ،تصحيح أخطائهالمتعلم بلزم ت التي لا Biais d’auto complaisanceالإستراتيجيات ب 

لأنه تحكم في تعلمه لا يالمتعلم كلما شعر بأنه  اهكلما تبنإذ  الانتساب المتكرر يقلل من المراقبة الذاتية
  . يترتب عنه انعدام الدافعية اتجاه المدرسيةمما  المدرسيةتحكم في نتائجه يلا 

كما يوجد نوع ثاني من الإستراتيجيات الدفاعية و هي ما يعرف باستراتيجيات الإعاقة الذاتية              
بأنها التجنب الإرادي من قبل المتعلم  للجهد من  (Pintrich & Garcia 1994)بينتريش تبرها التي يع
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        تمكن هذه الإستراتيجيات من حماية الذات من النتائج السلبية للفشل .موض في الانتسابأجل خلق غ
و ذلك بإيجاد تفسير لا يعيد النظر في كفاءات الفرد، فهي نشاطات استباقية لها وظيفة التخفيف من 

                                 .         معنى الفشل عندما يكون احتمال حدوث هذا الأخير جد مرتفع
ففي النوع . ستراتيجيات الإعاقة الذاتية، نوع نشط و نوع إتصاليإيتبنى المتعلم أثناء التعلم نوعين من 

في . الأول لا يبذل مجهود في العمل مما يجعله يقول أنه إذا عمل أكثر لكان من الممكن أن ينجح
عه من النجاح و هذا قبل مباشرة حين يصرح في النوع الثاني لفظيا و يعترف بوجود حواجز تمن

.                خلافا لما جاء في إستراتيجيات تعديل الدافعية  Procrastination défensiveهذا ما يعرف ب. المهمة
أن  Cosnefroy 2011)في،  (Zuckerman & Tsai 2005 أكد المختصون حسب زوكرمان و تساي

       .                                             الإعاقة السلوكية فعالة أكثر من الإعاقة المعترف بها
من قبل ) بما فيها إستراتيجيات الإعاقة(السابقة الذكرلقد صنفت الإستراتيجيات الدفاعية        

حسب وقت ظهورها مهما كان الهدف من اعتمادها إلى نوعين من  (Cosnefroy 2011)كوسنوفروي 
     إستراتيجيات تتدخل قبل و أثناء المهمة وإستراتيجيات تتدخل بعد تنفيذ المهمة: الإستراتيجيات

  . )03جدول (
 

  (Cosnefroy 2011,p109) حسب كوسنوفروي الإستراتيجيات الدفاعية): 03(دول ج
 إستراتيجيات قبل و أثناء المهمة إستراتيجيات بعد المهمة

.              غياب نشاطات التعديل الذاتي -  
نفاذي المقارنات المهددة                      -  
.       عدم الإهتمام بما هو مصدر للصعوبة -  

أهداف صعبة المنال، (تجنب مواجهة الفشل -
).                   إعاقة سلوكية و لفظية  

)إلخ...أهداف مقبولة، غش،(النجاح ضمان  -  
 
 

التي تمت ) الدافعية  و المعرفية(إستراتيجيات التعديل الذاتي بمحتوياتها المختلفة تم عرض مجموع ي
في ميدان الرياضيات مع أمثلة عن النشاطات التي تعبر عنها في دراستها في هذا البحث 

                                                                                     ). 01(الملحق
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                                                 االتعلم المعدل ذاتي أبعاد تقييمالمستعملة لتقنيات ال -3

 ،إلى مجموعتيناعتمادا  و الأكثرها التقنيات التي اعتمدت لتقييم التعلم المعدل ذاتيايمكن تقسيم        
يقصد بالتقنيات المستقلة عن تنفيذ . مجموعة مستقلة عن تنفيذ النشاط و مجموعة تابعة لتنفيذ النشاط

التي اعتمدت في دراسات سابقة لجمع معطيات على الأقل عن أحد أبعاد التعلم المعدل  تلكالنشاط 
تلك ة لتنفيذ النشاط، فهي أما التقنيات التابع. ذاتيا بعيدا عن المحتوى، أي مهما كانت المادة التعليمية

اعتمدت و ارتبطت بمحتوى معين أو مادة تعليمية معينة كحل مشكل عامة، الرياضيات، القراءة،  التي
                                                                                        . الخ...

                                                                                        
                                                           التقنيات المستقلة عن تنفيذ النشاط – 3-1

المتعلم في وضعيات المعتمد من قبل التقنيات إلى التعرف على التعديل الذاتي  ذهتهدف ه       
يتعلق الأمر إما بمهمة ف المعطيات مستقلة عن إنجاز مهمة حقيقيةتجمع ، إذ التعلم بصفة عامة

يميّز في هذا النوع من المقاييس بين التقنيات اللفظية و التقنيات . افتراضية أو بمهمة أنجزت من قبل
  .    الغير لفظية

اللتان  يانلأكثر استعمالا في كل من المقابلة الموجهة و الاستبا و تتمثل التقنيات اللفظية المعروفة
                                   .        في أكثر من دراسة لتقييم إستراتيجيات التعلم بأنواعها استعملتا

            Cosnefroy 2010a) ، في (Zimmerman & Martinez- Pons 1986بونس -جع زيمارمان و ماتينازر 
معرفية، ميتامعرفية، البحث عن (ستراتيجيات التعديل الذاتيلالى المقابلة المفتوحة لوضع مصفوفة إ

محتوى جاء . سنة بالولايات المتحدة الأمريكية 16و  14التلاميذ بين  عند) المعلومات الإضافية
مكن من التمييز بين الإستراتيجيات مما  وضح طرق العمل في وضعيات تعليمية مختلفةيالمقابلة 

                 .                      أولائك الذين لديهم صعوبات لناجحين والمعتمدة من قبل التلاميذ ا
لى مقابلتين نصف موجهتين عند دراسة إستراتيجيات ع (St Pierre 1997)كما اعتمدت سان بيار 

تلاميذ من قبل في العمل المنزلي المجندة ) تسيير الموارد المعرفية، الميتامعرفية، العاطفية و(التعلم
باكتشاف طرق العمل المعتمدة، في حين مكنت  )قبل التجربة(سمحت المقابلة الأولى .بكنداالثانوي 
               . كيفية التحضير للامتحاناتعلى و كذا ستعملة بالتعرف على الوثائق الوجيهة الم) بعد التجربة( الثانية
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ت اللفظية، فإن الدراسات التي اعتمدت عليه كتقنية لجمع المعطيا الاستبيانأمّا فيما يخص        
الذي طبق   (Cosnefroy 2010a)إذ صممت استبيانات لدراسات محددة  كاستبيان كوسنوفروي. كثيرة
  .  ستة استراتيجيات لتعديل الدافعية تحددو سمح بجمع معطيات  الثانوي بفرنساتلاميذ على 

بكندا إلى الاستبيان   (Bouffard, Brodeur, Vezeau 2005)كما رجعت بوفار، برودور و فيزو 
سمح تحليل ). الابتدائي(للتعرف على الإستراتيجيات الدافعية المعتمدة من قبل معلمي الطور الأول

في كل واحدة  رضر بمدى منفعة و المحتوى بالتعرف على ثمانية استراتيجيات دافعية و تصريح 
   .لتلميذلدافعيتها 

للاستبيان كتقنية لجمع المعطيات الخاصة بأبعاد التعلم المعدل ذاتيا دون  لا يمكن التعرض       
  .     رة التي اعتمدت في هذا الموضوع و التي جاءت على شكل استبياناتذكر الاختبارات المقننة و المعيّ 

 Motivated Strategies Learning(MSLQ)لعل أهمها استبيان الدافعية و استراتيجيات التعلم

Questionnaire  لبينتريش و دوقروت(Pintrich & De Groot 1990)  المصمم بالولايات المتحدة
.                             استراتيجيات التعلم المعرفية و التعديليةبالدافعية و خاصة بمكون من بنود الأمريكية و ال

      استبيان تقييم الأساتذة للتعلم المعدل ذاتيا المعتمد من قبل طلبتهممن المقاييس المعتمدة كذلك 
Rating Self Regulated Learning Outcomes (RSSRL)   الذي صمم هو الآخر بالولايات المتحدة

يتكون هذا .  (Zimmerman & Martinez- Pons1988) بونس-الأمريكية من قبل زيمارمان و ماتيناز
الإستراتيجيات المعرفية  استعمالوجود الدافعية، ( لسلوكات التعديليةتقيّم ابنود من  الأخير

                                              .هممن قبل معلميلتلاميذ ل)وإستراتيجيات التعلم المعدل ذاتيا

بناءا على استبيانات سابقة ) 2007(بالنسبة للمجتمع الجزائري، فقد صمم  بوقريريس و تيليوين 
الطلبة عند  )الفرنسية(الخاصة بتعلم لغة ثانية  استراتيجيات التعلم الميتامعرفيةللتعرف على استبيان 
يجيات التعلم مقياس لإسترات) 2011(فس السياق و مع عينة مختلفة صممت عنبر نفي    .الجامعين

مع متربصي استعمل  و خاص بوضعيات التكوين المهني، هو الآخر اقتبس من مقاييس موجودة سابقا
                                                                        . )تخصص الموارد البشرية(التكوين المهني 

و التقنيات الغير ) الاستبيان(التقنيات اللفظية يمكن في بعض الأحيان المزج بين          
               ففي دراسة ميتاليدو و فلاشو. المستقلة عن تنفيذ النشاط) تسجيل السلوكات عند ظهورها(لفظية
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(Metallidou & Vlachou 2010) المذكور  المجراة باليونان تم الرجوع إلى مقياس الأساتذة لزيمارمان
و التي تمت  معتمدة في القسم من قبل التلميذال يةسلوكات التعديلالعن جمع معطيات لأعلاه 
     عبرت هذه السلوكات عن الأداء، المعارف .من قبل الأستاذ و تسجيلها بمجرد ظهورهاتها ملاحظ

الجهد اللازم لكل إستراتيجية، اكتشاف استراتيجيات جديدة، الوعي بالاستعمالات ، و الإستراتيجيات
.                                            الخ...المختلفة للإستراتيجيات و التفكير في الاختيار بين الإستراتيجيات،

              
                                                                 النشاطتنفيذ تابعة لالتقنيات ال -3-2

و غير ) التشفيه و المقابلة( أن تكون لفظيةهي الأخرى يمكن للتقنيات التابعة لتنفيذ النشاط        
في للتعرف على التعلم المعدل ذاتيا أو أحد أبعاده لكن التقنيات التابعة استعملت ). الملاحظة(لفظية 

  .                                                                    الغالب كان هناك مزج بين أكثر من تقنية

تشفيه ( ،أثناء تنفيذ النشاط )تشفيه قبلي(إما قبل تنفيذ النشاط  يكون التشفيهبالنسبة للتقنيات اللفظية  
اختيار نوع محدد من التشفيه إلى الهدف من  يرجع). تشفيه بعدي(أو بعد تنفيذ النشاط ) متزامن

 Berardi- Coletta & alكوليتا و آخرون  -ففي دراسة براردي. و إلى استعمالات تقنية الدراسة 

، توصل الباحثين بعد نسخ )برج هانوي(السيرورات الميتامعرفية في وضعية حل مشكل  حول )(1995
و تحليلها إلى التعرف على مختلف السيرورات ) تنفيذ المهمةتشفيه متزامن مع (البروتوكولات الشفهية 

                                                                               .الميتامعرفية المعتمدة في حل المشكل

في دراسة أجريت بكندا مع تلاميذ الابتدائي ذوي صعوبات في  (Alaoui 1998)كما رجعت علاوي
م إلى المقابلة النصف مهيكلة للتعرف على الإستراتيجيات الميتامعرفية المعتمدة قبل و بعد تنفيذ التعل

 .                                                                  )في الرياضيات القراءة، حل مشكل(مهمة تجريبية

نشاط أثناء اللمراقبة المستعملة تلقائية السلوكات المعطيات عن تهتم التقنيات الغير لفظية بجمع 
تختلف و هي  يمكن لهاته السلوكات أن تجمع لوحدها أو في نفس الوقت مع التعبير الشفهي .نجازالإ

           ربوشا–بوفارففي دراسة ). ميدانها، هدفها و مهمتها التجريبية(باختلاف الدراسات
(Bouffard-Bouchard 1992)   هدفت إلى دراسة تأثير المعرفة المكتسبة، تقييم الذات و الشعور  التي
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 )باعتماد الحسوب(تم تصميم مهمة بالفعالية الذاتية على الفهم في ميدان القراءة لدى تلاميذ الابتدائي
                   .)إلخ...التخطيط، التصحيح،(و عن التعديل الذاتي قراءة مكنت من جمع معطيات مرئية عن الأداء

مهما كانت التقنية المعتمدة لجمع المعطيات حول النشاط فإن اختيار هذه الأخيرة يرجع من        
  .                          جهة إلى الوضعية التي ستتم فيها الدراسة و كذا إلى خصائص النشاط في حد ذاته

سيتم إجراء هذا البحث في ميدان الرياضيات الذي تبيّن أنه يشكل صعوبة للتلاميذ بشكل عام        
فاستقلالية التلميذ التي تظهر عند اعتماده إستراتيجيات التعديل الذاتي و تبنيه . في المجتمع الجزائري

ي الفصل الموالي بالتالي سيتم ف. اعتقادات دافعية إيجابية قد تساهم في القضاء على هذه الصعوبات
                                                           .بأكثر تفصيل ميدان الرياضياتالتعرف على 
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الرياضيات ميدان حل مشكل: لثالفصل الثا  

تعد الرياضيات من المحتويات التعليمية التي جلبت اهتمام الباحثين لارتباطها الوثيق بالذكاء        
في هذا الميدان مكنت المختصين من  ةكما أن نتائج الدراسات المجرا. و كذا التفكير المنطقي البشري

 الوضعيات تعليمية  ذهفهم العديد من الوضعيات التي تفترض الرجوع للعمليات المعرفية سواء كانت ه
                                                                                          .  أو حتى مهنية

                                          
لرياضياتتعريف ا -1  

تشكل . 1المعرفة و التي تعني العلم Mathémaكلمة الرياضيات مصدرها في الإغريقية  تجد       
الرياضيات ميدان المعارف المجردة المبنية انطلاقا من التفكير المنطقي الخاص بمصطلحات مثل 

كما  ،تتميّز الرياضيات عن العلوم الأخرى بعلاقتها مع الواقع. تالأعداد، الأشكال، الهياكل و التحويلا
                             .أنها مبنية على بديهيات تعرف أنها صحيحة و كذا على مسلمات تعتبر مؤقتا صحيحة

لغة الكم، فهي تتكون مثل كل اللغات " بأنها) 16، ص 1985(من قبل المصدق تعرف الرياضيات 
 .ي أفعال هذه اللغةهفي حين العلامات  ،الأعداد و الحروف فيالأسماء تتمثل  ."و الفعل الاسممن 

سواء تشكلت من حروف أو أرقام أو الاثنين معا تعبر عن الجملة  k=(4+7)3(a+b)فالعبارة 
تسمى العلامات كذلك في الرياضيات بالمؤثرات لأن  ." +، ="  الرياضية التي تتكون دائما من الفعل

                           . )2005المجيد، عبد ( لها تأثير معين في الجملة أو المعادلة الرياضية
كما ترجع اللغة الرياضية . الخ...تستعمل الرياضيات لغة خاصة بها مثل المجموعات، المتغيرات، 

                                                                .معادلات تحتوي على أشكال  إلى استعمال 
مثل أعمدة الحساب التي هي في  أشياء قبل الكتابة عن طريق استعمال اتظهرت الرياضي         

ت الرياضيات كمعرفة في رتبطا .سنة قبل الميلاد 2000 منذالأصل قطع من العظام و هذا 
المحاصيل، التنبؤ تطبيقها في الاستعمالات اليومية كالتجارة، تسيير بالحضارات الأولى 

    .إلخ...،بالأحداث

                                                 
1 Wikipedia. Encyclopédie libre. Consulté le 24 /02/2013 
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لصعب الكن الواقع يِؤكد أنه  من . ، الهندسة و الاحتمالات التحليل ،تقسم الرياضيات عادة إلى الجبر
الميادين بشكل محدد لأنها متداخلة بشكل يجعل الاهتمام بميدان معين يِؤدي  ذهالفصل بين ه

                                                            .             بالضرورة إلى الميادين الأخرى

يقصد بالرياضيات . كما يميز المختصين في الميدان بين الرياضيات الخام و الرياضيات التطبيقية
أما الرياضيات التطبيقية فهي ات، الرياضيميدان  الخام تلك التي يتمثل هدفها في تطوير البحث في

 ،الخ...ياضية في احتياجات العلوم الأخرى كالفيزياء، الأعلام الآلي، البيولوجيا،استعمال المعارف الر 
                                                                                  . و كذا في التطبيقات الصناعية

الخ لكن تبقى ...المنطق،تعتبر الرياضيات علم مجرد بالدرجة الأولى فهي تتميز بالصرامة،        
تخصص مهم في الأنساق التربوية و لهذا التخصص حسب أو  المجتمعات مادة أنها تعتبر في كل

  :                      هداف على التعليم الوصول إليهاألاثة ث (Gerard 1999)في جيرارد   ميالاري  
 كتسابابناء وسائل معرفية من المفروض تساعده على من لمتعلم اتعليم الرياضيات مكن لا بد أن ي -

ميكانيزمات الحساب، تعلم الحساب بسرعة و بشكل جيد، فالحساب ضروري لأنه يضمن للمتعلم 
                                                                     .تواجه يوميا في حياتهاستقلالية أمام مشاكل 

 .الرياضيات التطوير المعرفي للمتعلم الذي سيكون مستقبلا مختص في أي ميدانيفترض تعليم  -
تظهر التشابه ، فهي فتعلم الرياضيات يسمح بإثراء المفاهيم التي تترجم الواقع الملموس إلى لغة مجردة

       .تسمح بتبسيط الأشياءفالرياضيات  ،بين مختلف الوضعيات التي هي غير متشابهة و متباعدة
              .                ى التعلم، على التفكير و يعوده على وعيه بتفكيرهليساعد التكوين الرياضي المتعلم ع -

حسب نوال  يقصد بالمشكل. تمثل النشاط الأساسي في الرياضيات بأنه طرح و حل المشاكلي       
طريقة للحل بالنسبة للشخص سؤال ليس له مبدئيا حل و لا "بأنه  (Noel & al 2000,p23)وآخرون

لكن يبقى بالنسبة للرياضيات أنه لا بد من إيجاد الحل أي لا بد من  .)ترجمة حرة"(الذي عليه حله
حتى . إدخال النظام، الترتيب، إيجاد الهيكل في المواضيع التي ينتابها مبدئيا الغموض و عدم الترتيب

إلى ل قى من الضروري تفسير كيف تم الوصو لسؤال أو حل للمشكل، يبعلى اإذا كانت هناك إجابة 
                                                     . و توضيح لماذا و كيف يتلاءم هذا الحل مع المشكل هذا الحل
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لتعليم  يعتبر أن الرياضيات هي أحسن تخصص  (Shoenfeld 1982) شونفيلدلعل هذا ما جعل 
المتعلمين كيف يفكرون، فالرياضيات تخصص خاص بالتحليل الواضح و المنطقي الذي يعطي 

                                  .                                         للمعلمين وسائل لوصف كل ما هو مجرد
الوصول إلى مستعملة من أجل المهيكلة و المصممة، الالرياضيات من مجموعة من الطرق تتكون 

ترتبط هذه الطرق بنوع المشكل الذي يختلف هو . حل المشاكل العديدة و المتنوعة يو ه ألاالأهداف 
                                                .الآخر حسب اهتمامات الباحثين و مستعملي الرياضيات

  
                                                                      في الرياضياتأنواع المشاكل  -2

بشكل خاص في اختبارات هي تلك التي نجدها المشاكل التي أجريت عليها أغلب الدراسات إن       
اهتم المختصون بدراستها لأنها تعطي نفس الفرصة للأفراد الذين يحلونها لأنها لا ترجع . الذكاء

كما تبين أن . درسية و لا حتى المهنية، بالتالي لا يعتمد على المعارف الخاصة لحلهاللمعارف الم
           .          ليها لحل هذا النوع من المشاكل هي نفسها تلك المعتمدة في الميادين المدرسيةإالنتائج المتوصل 

صياغة بالاختلاف في   ،حلللمن قبل الأفراد  الاستدلال المعتمدباختلاف  مشاكلاليختلف تقسيم  
.           لحل هذه المشاكلمن قبل الإنسان المعتمدة لقدرات السيكولوجية و كذا باختلاف ا كلاالمش

المستوى  اذه يميّز فيإذ  ،صياغة المشكلمن حيث التي تختلف المشاكل الاهتمام بتم في هذا البحث 
تم  .بسيطةو المشاكل ال معقدةالمشاكل اليعرف كذلك بما و المشاكل المغلقة أو  بين المشاكل المفتوحة

التركيز على هذا التقسيم لأنه يتماشى و اهتمامات البحث، إذ يعبّر المشكل المفتوح كما سيوضح عن 
المهمتين في هذا كلتا لقد تم تصميم و استعمال . مهمة معقدة و المشكل المغلق عن مهمة بسيطة

                                                                                                     . البحث

لتحديد مفهوم المشكل المفتوح التعرف على المفهوم الذي  (Pehkonen 1997) يقترح باهكونان       
يمكن تعريف هذا الأخير بأنه المشكل الذي لديه وضعية أولية . يعاكسه ألا و هو المشكل المغلق

بالمقابل المشكل المفتوح هو المشكل الذي تكون وضعيتيه الأولية . مغلقة ووضعية هدف مغلقة
   .والنهائية مفتوحتين

يمكن انطلاقا من هذا التعريف إدراج ضمن المشاكل المفتوحة العديد من المشاكل مثل المشاكل 
.                                        الخ...الاستكشافية، مشاكل الحياة الحقيقية، المشاريع، المشاكل بدون أسئلة، 
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بكونها  (Focant 2003)حسب فوكونياضيات تتسم المشاكل المدرسية بما فيها المشاكل في ميدان الر 
هذا ما جعل . مشاكل مغلقة أو بشكل أكثر دقة مهام مغلقة لا تمنح للتلميذ مجال للتفكير الإبداعي

و البداغوجيين في السنوات الأخيرة  يعملون في الميدان التعليمي على تصميم مشاكل  المختصين
                                             .             رفية كثيرةمفتوحة لأنها تمكن المتعلم من تطوير قدرات مع

. مهمة التنفيذ و  عن المشكل المفتوح و المشكل المغلق بالمهمة المعقدة(Richard 2004) يعبّر ريشار
                                     :ل مشكل للفرد أو مهمة معقدة في حالتينوضعية معينة أنها تمثّ  اعتبارإذ يمكن 

عندما لا يكتسب الفرد المعارف التي تمكن من إتخاد القرار حول الأفعال الواجب اعتمادها في  -
                                .                                                                 وضعية معينة

يتواجد . ن هناك فشلو كيمعارف قابلة للتطبيق لكن عند الرجوع إليها  الفرد وجد في ذاكرةعندما ت -
في البداية أن الوضعية تطرح إشكال لكنها لم يتبين الحالة في وضعية حدث، إذ  في هذه   الفرد

بالتالي لابد من إعادة النظر في . أصبحت كذلك لأن الإجراءات المعروفة لم تؤدي إلى الهدف المرجو
.                                        التصور المكتسب حول الوضعية التي يمكن فيها تطبيق الإجراءات المكتسبة

. في الوضعية مشكل قد يكون هناك وعي من قبل هذا الأخير بمواجهته مشكل ،لفردمن وجهة نظر ا
كما يمكن ألا يكون واعي بذلك أو يكون غير متأكد بأن المعرفة التي يكتسبها تتلاءم و سياق 
الوضعية، فهو يعلم أنها ملائمة لسياقات أخرى لكنه غير متأكد إذا كانت كذلك بالنسبة للوضعية 

ن بما أنه لا يكتسب معارف أخرى تمكن من الوصول إلى الحل، فإنه يرجع لما هو لك. الحالية
  .                         بحوزته

تعبّر وضعية عن التنفيذ أو نتكلم عن مهمة التنفيذ عندما يقوم الفرد في إطار السياق الخاص بهذه 
هداف و كذا عندما يكتسب الفرد ببناء المكتسبات اللازمة للأفعال التي تمكن من تحقيق الأ المهمة

                           .                                      للوصول للأهداف ةو المعارف اللازم الاستكشافات
تفترض مهمة التنفيذ أن يكتسب الفرد في ذاكرته المعارف حول المكتسبات الأولية المتكيفة مع 

ر لنفس الإجراء في نفس الوضعية تتحول الوضعية مشكل أو المهمة بعد الاستعمال المتكر . الوضعية
  .                                                                         مهمة التنفيذالمعقدة إلى وضعية تنفيذ أو 
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 Vantourout & Maury)يمكّن المشكل المفتوح في ميدان الرياضيات حسب فانتورو و موري       

وجيهة، كما يفترض هذا المشكل أن تكون له أكثر من طريقة  إستراتيجية اكتسابالمتعلم من ) 2006
في المشكل   Enoncé mathématique البيان الرياضيكما لا بد أن يضع . للحل، أي أكثر من حل

ف إلى أض. المتعلم في وضعية الباحث في الرياضيات (Sebai 2012)المفتوح كما جاءت به سباعي
ذلك فإن هذا البيان من الضروري أن يحتوي على معلومات سياقية تسمح للمتعلم بتصور سياق 

إذ ينتظر من المشكل المفتوح أن يضع .  (Goulet & Voyer 2014) المشكل بشكل كامل و واضح
 راباناياك وقكما جاء في سالمثابرة و الالتزام لبناء طريقة الحل تلزمه  المتعلم في وضعية حقيقية
(Sayac & Grapin 2014).                       

يفترض تجنيد الكثير من القدرات المشكل الذي  ،انطلاقا مما سبق يمكن اعتبار أن المشكل المفتوح
                                               .ر عن وضعية حل مشكلعبّ كل الذي يشفهو المالمعرفية، 

                 
                                                                 الرياضيات باعتبارها وضعيات حل مشكل -3

وضعيات حل مشكل، لذا سيتم التعرف في هذا المحتوى على وضعية الرياضيات بأنها  تعتبر       
                                                     .حل مشكل ثم الرياضيات باعتبارها وضعيات حل مشكل

            
                                                                                  وضعية حل مشكل -3-1

                (Partoune 2002) بارتون إذ تشبهها، تتميز وضعية حل مشكل عن مشكل حقيقي بطبعها الخيالي       
يحتوي جهاز مماثلة . بأجهزة المماثلة في الطيران المصممة لتعلم الطيران و ليس للطيران الحقيقي

يتم ). خيالية(الطيران في برنامجه ما يجعل المتعلم قائد للطائرة في كل وضعيات حل مشكل الممكنة 
ال بالنسبة لجهاز مماثلة الطيران الذي لا كما هو الح. تفكير هذا الجهاز من قبل المصمم أو المعلم
هي مشكل تم بل ليست مشكل حقيقي،  في ميدان التعلم يمكن اعتباره طائرة، فإن وضعية حل مشكل

بالتالي تراقب وضعية . من قبل المعلم أو مصمم البرنامج التعليمي )مهمة و ظروف التنفيذ(التفكير فيه
 علمتباق ما سيحدث في نفس الوقت الذي ينفذ فيه المتحل مشكل من قبل المعلم الذي بإمكانه اس

كما يتنبأ بكل ما . بالصعوبات التي سيتعرض لها هذا الأخير مهما كانت طبيعتها أتنبيالمهمة و 
   .المهمةذه لتنفيذ ه علمسيحتاجه المت
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و طريقة لحل  Problème، مشكلSituation مهما كانت وضعية حل مشكل فهي تتكون من وضعية
                                                  .             كما سيوضح فيما يلي Résolutionالمشكل 

                                                         
                                                            مفهومين متكاملين: الوضعية و المشكل -3-1-1

 (Rogiers 2003,p15)روجيرس حسب Situation problème الوضعية مشكلاعتبار يمكن         
مجموعة من المعلومات في سياق معين لا بد من الرجوع إليها من قبل فرد أو مجموعة من "بأنها 

  . )ترجمة حرة"(غير معروفة النهاية مبدئيا الأفراد من أجل تنفيذ مهمة محددة
فمن جهة هناك الوضعية التي تعبر . الوضعية و المشكل: وضعية مشكلبعدين في البالتالي هناك 

المشكل الذي يعبر عن حاجز، مهمة واجب إنجازها من جهة ثانية فيه و عن الفرد و السياق الموجود 
  .و معلومات لا بد من الرجوع إليها

المعنى العام للوضعية عن العلاقة الموجودة بين الفرد أو الأفراد في سياق معين، ففي الميدان ر يعبّ 
                       .إطار التعلمالمدرسي تعبر الوضعية عن العلاقات بين المعلم و المتعلم في 

في ،  (Mayer 1977 ماير بهعناصر كما جاء  المشكل، يمكن التعرف عليه من خلال ثلاثة  ماأ
(Poissant & al 1994  ستانبرغدافيدسون، دوسر و و .(Davidson, Deuser, Sternberg 1994)          

          .العناصر التي تشكل علاقاتها و ظروفها المرحلة الأولية لوضعية مشكل: وجود معطيات -
  .                                             هو الحل أو الهدف المرغوب فيه من قبل المشكل: وجود هدف -
و كذا وضعية مشكل التي تجعل ) الذي يحل المشكل(هي خصائص كل من المتعلم : وجود عراقيل -

                             .من الصعب على المتعلم تحويل الحالة الأولية للمشكل إلى الحالة المرغوب فيها

عراقيل مرتبطة بفهم : بين ثلاثة أنواع من العراقيلما يخص العراقيل في (Rogiers 2003)يميز روجيرس
طريقة جديدة (، عراقيل مرتبطة بسيرورة الحل )الخ...سياق جديد، مفاهيم جديدة،( الوضعية مشكل 

نتيجة صعبة البناء، تغيير (النتيجة النهائية عراقيل مرتبطة بو  )لحل المشكل، تركيب بين عدة طرق
      ). في معطيات خاصة بالواقع

 Suite تتابع في التعلمتحقيق رغبة المعلم في بالوضعية مشكل التعليمية متاز ت       

d’apprentissage  اكتساب المتعلم مجموعة من المعارف بشكل لضمان باعتماد هذه الوضعية و هذا
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بالتالي تعد نقطة الانطلاق في الوضعية مشكل وجود حاجة لا بد من تلبيتها، هذه الحاجة . تدريجي
.                                 غير موجودة عند المتعلم بل يتم بناؤها من قبل المعلم حتى تتلاءم مع سيرورة التعلم

  Situation didactique  ديداكتيكية مشكل –يمي بين وضعية يميّز المختصين في الميدان التعل
مهام  بين (Tardif 1992)تارديففي أو كما جاء  Situation cibleهدف  –و وضعية مشكل 

                                                         .Taches cibles فاهدأو مهام   Taches sourcesصادرم
من قبل المعلم لمجموعة من الأقسام بهدف مشكل الديداكتيكية أو المهمة مصدر  –الوضعية مم تص

من قبل انطلاقا من التفكير يتم هذا التصميم . معرفة أدائية جديدة ومعرفة المتعلمين  اكتساب
الحالة أن اكتساب  ذهفالمبدأ المعتمد عليه في ه. في موضوع معين في إطار مشكل معينالمتعلمين 

المعرفة و المعرفة الأدائية يكون أحسن عندما يفكر فيه المتعلم، عندما يساهم في تثبيته، عندما يبحث 
ليس التأكد من مدى اكتساب المتعلم للمعرفة، بل ضمان استثارة التعلم وضعية ال ذهفالهدف في ه. فيه

هو  لوضعية أو المهمةالهدف في هذه ا أن كما. أمثللضمان تعلم  عند أكبر قدر ممكن من المتعلمين
      كما جاء في بارتون ، أي سهلة الارتباط بوضعيات الحياةمتعلمينبناء معارف وجيهة لها معنى عند ال

 (Partoune 2002).                                                              

عما يتم  (Rogiers 2003) تعبر حسب روجرس، فهي أو المهام هدف هدف –أما الوضعيات مشكل 
يتم اعتمادها في نهاية التعلم من المتعلم، فهي وضعيات إدماج  أو وضعيات إعادة الاستثمار  انتظاره

م م المتعلم كيف يدمج مجموعة من المكتسبات و كيف يقيّ فهي فرصة تعلّ  .أو في نهاية جزء من التعلم
يتم فيها ، إذ معقدةفي الواقع  هيفالوضعية هدف . باتتركيب بين مجموعة من المكتسللقدرته 

                                            .الاعتماد و التركيب بين عدة مكتسبات و ليس مجرد تسلسل في التمارين

الدعامة يقصد ب. من دعامة و تعليمة (Robert 2010b)حسب روبار وضعية مشكل تتكون         
يتم تحديدها بواسطة  التي، ...)النص المكتوب، الصور، ( مجموع الوسائل المادية المقدمة للمتعلم

التي يستجيب من خلالها المتعلم و التي يمكن أن تكون (، المعلومة )تواجد فيهيالمحيط الذي (السياق
                                  ).      تاجالهدف الذي من أجله تم الإن (الوظيفة  و )إلخ...كاملة، ناقصة، وجيهة،
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 .الدعامة المعتمدة نم انطلاقاأما التعليمة فهي مجموع إرشادات العمل التي تقدم للمتعلم بشكل واضح 
كتابة نص، وضع سيناريو، كالتي تتخذ عدة أشكال  تعبر هذه التعليمة عن المهمة المطلوبة من المتعلم

                                                                      .إلخ...حل، وضع اقتراحات،إيجاد 

بلوغ هدف معين في سياق لتضح  أن الوضعيات مشكل التعليمية هي وضعيات يتم بناؤها ي       
و تقديمها للمتعلم، على هذا الأخير إيجاد الحل باعتماد سيرورة  اتالوضعيهذه بعد تصميم ف. معين

             .حل مشكل
  

  حل مشكل                                                                                      -3-1-2     

 أمام صعوبة معينة، فهي طريقة لتجاوز حاجز، إمكانية  Issueمشكل هو إيجاد مخرج لحإن        
بالتالي حل مشكل هو الإنجاز الخاص بالذكاء الذي يعد هبة . للوصول إلى هدف مبدئيا ليس مفهوم

النشاط الذي يتميّز به الجنس  Reed 2002)في ،   (Polya 1962بوليا هيعتبر . خاصة بالجنس البشري
إذ يفترض حل مشكل  ،مصدر و معيار المعرفة (Vergnaud 1981) فهو حسب فيرنيو. البشري
تغيير بعض مقاطع ،كتسبة سابقامتجنيد بشكل لائق لمعارف  ،من قبل المتعلم تفكير منطقي: بسيط

                                                     .إجرائيةمعارف استعمال معارف تصريحيه و ، لمطروحا المشكل
وظائف للالرجوع  يفترض حل مشكلإلى أن  (Poissant & al 1994)بواسون و آخرونتضيف  

                                                                                    .الميتامعرفية كالتخطيط و التقييم

ل و سمون التي ساهمت إلى أعمال نوابصفة خاصة ترجع المعرفة المكتسبة حول حل مشكل        
     من المقارنة بين معالجة المعلومات من قبل الإنسانانطلاقا  في تطوير نظرية معالجة المعلومات

 )Berbaum 1991(باربوم كما جاء به يتم حل مشكل عند المعرفيين . لحاسوبو معالجتها  من قبل ا
بمعالجة المعلومات و تنفيذها عن طريق الإدراك، التفكير، التذكر و الفعل الذي يترجم إلى مجموعة 

ليست هذه الوظائف متتالية بالضرورة، بالتالي المعطيات التي يتم جمعها تتوقف على  .من الأفعال
                                                                  .التي نبحث عنها إما التدخل أو الفهم نوع المعالجة
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عدما يتم إدراكها عن طريق أجهزة باكرة طويلة المدى ذتدرج المعلومات الجديدة في البشكل عام 
فالإدخالات التي لا يستطيع الفرد إعطائها . المؤثراتالحسية التي تقوم بتصفية و ترجمة  الاستقبال

                 .ن كل مؤثر يترجم بالرجوع إلى الإدراك السابقمعنى لا تدخل في مركز المعالجة، لأ

كل من دافيدسون، دوزر و ستارنبرغ            كما جاء بهحل مشكل في ميدان التعلم يمكن إعتبار أن 
(Davidson, Deuser, Sternberg 1994 ) سيرورة نشطة من المحاولات لتحويل الحالة الأولية  وه

               بالتالي فإن حل مشكل كما جاء في فريمان و سافار  .اهرغوب فيمللمشكل إلى الحالة ال
(Freiman & Savard2014)  نشاط معقد يتطلب تجنيد عدة كفاءات البعض منها معرفي، اجتماعي     

  .                             و وجداني
بما فيها  مجموعة من العمليات المعرفيةفي  )Rogiers 2003( روجيرستتمثل هذه الكفاءات حسب 

هذا ما جعل المعرفيين يضعون نشاطات حل مشكل فى أعلى مستوى من  .الإستراتيجيات المعرفية
                                . إلخ ...ذكر، الفهم، التطبيق،، فهي تتكون من مستوى أعلى من التالعمليات المعرفية

بقى ميدان الرياضيات من أحسن الميادين لدراسة حل مشكل، لأن النشاط الأساسي في الرياضيات ي
  .                                                                  هو طرح   و حل مشكل كما سبق ذكره

 
  حل مشكل في الرياضيات  - 3-1-3 

تحديد المختصون في غالبا ما تمت دراسة حل مشكل في الرياضيات عبر مراحل، لكن لم يتفق        
حل المشكلات مراحل نموذج ل) 2007(الزعبيكما جاء في  (Polya)وضع بولياإذ  .مراحلهذه ال

هذه  .و مراجعة الحل الرياضية بشكل عام تمثلت في فهم المشكلة، وضع خطة للحل، تنفيذ الحل
       .                                                                           المراحل هي في الواقع متتالية

الذي يعد من العمداء المختصين في ميدان حل مشكل في الرياضيات، فقد ) Mayer 1982(أما ماير
ترجمة المشكل، إدماج المشكل، تخطيط : ثلت فيتملحل مشكل في الرياضيات حدد  أربعة مراحل 

                          . و تنفيذ الحل الحل
بعد أكثر سيكولوجي لوضعية حل مشكل في الرياضيات،  (Sarazzy 1997)في حين أعطى سرازي 

.                       وضع الأهداف، التعرف على الوضعية، التخطيط و التنفيذ: مما جعله يحصر مراحل الحل في
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بعاد الميتامعرفية، الذي اهتم بالأ Bussapapach 2006) في،  (Schoenfield 1987شونفيلدبالنسبة ل
                     . التقييم و مراقبة ، الالتخطيطكل من  مراحل حل مشكل في الرياضيات فيخر هو الآحدد قد ف
مشكل في الرياضيات تعدد اهتماماتهم، هذا  في تحديد مراحل حل ا الاختلاف بين الباحثينوضح هذي

                  .به الميدان المعرفي من جهة و كذا تعدد التناولات التي اهتمتهذا  صعوبة دراسةما يؤكد 

اهتمامنا وجهنا نهتم في هذا البحث بشكل خاص بمراحل حل مشكل في الرياضيات، إنما  مل       
هذا الحل أي نحو الوسائل المعرفية التي يرجع إليها المتعلم لحل وضعية حل مشكل في نحو متطلبات 

                                                                                           . الرياضيات
   

                                                             متطلبات حل مشكل في الرياضيات -3-2

 (Mayer 1982)كما جاء في مايريتطلب حل مشكل في الرياضيات حسب أغلب المختصين        
تحليل المعارف  حل مشكلدراسة لمهما كان النموذج النظري المعتمد و مهما كانت المراحل المتبعة 

.                                        الخاصة بميدان المشكل و التقنيات العامة لحل مشكل أي إستراتيجيات الحل
                            

                                                                                           المعارف-3-2-1

حل مشكل في الرياضيات بمجموعة من المعارف هي المعارف اللغوية و المعارف  رتبط ي        
  ، المعارف الخاصة بالمخططات ، المعارف الخاصة باللوغاريتمات Langage factuel حول الوقائع

                     .                                                           و المعارف الخاصة بالإستراتيجيات

معرفة ك )معارف لسانية(ة عندما يتعلق الأمر بالمعارف اللغوية، على المتعلم معرفة قواعد اللغ       
بشكل عام يعتمد على المعارف اللغوية لترجمة . "إلخ...إضافة، نصف، أقل،"المعنى الجبري للكلمات 

   .                                                                 إلى معادلاتأو محتوى لغوي قصة 

لمعرفة التي يكتسبها المتعلم حول المعرفة اليومية أما المعرفة المكتسبة حول الوقائع فهي ا       
  .                                    )إلخ...ساعة، الساعة تدور من اليسار إلى اليمين، 24اليوم متكون من (
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أن الصعوبات المواجهة من قبل  (Grégoire 2008)كما جاء في قريقواربينت الدراسات الميدانية 
مقارنة سرعة القطار " المتعلمين تخص أكثر المعارف اللسانية الخاصة بعلاقات المقارنة من نوع 

أضف إلى ذلك فإن الصعوبات المواجهة في هذا الميدان لا تقتصر على التلاميذ ". بسرعة السيارة
                                         .يينالجامعلطلبة ا والثانويين  التلاميذعند حتى تظهر السن بل في صغار ال

كما يرتبط حل مشاكل الرياضيات بالمعرفة المكتسبة حول مخططات المشاكل أي المعرفة حول        
  يعبر هذا المصطلح حسب لوفان، لوبورن و سيمار              .Self Shema نوع المشاكل أو ما يعرف ب

(Levain, Le borgne, Simard 2006)  من جهة عن المعرفة المكتسبة حول تحليل المشاكل و ترتيبها
                                      . في فئات و كذا عن نماذج معرفية توضح بناء و تنظيم المعارف في الذاكرة

قد بينت الدراسات الميدانية المجراة ف. على تصنيف المشاكل التي تواجهه في فئاتادة المتعلم ع يعمل
في ميدان الرياضيات أن الأفراد عادة ما يصنفون المشاكل في فئات (Silver 1982) من قبل سيلفر

. ينةيصنفون هذا الأخير في فئة مع الجديد و بمجرد سماع أو قراءة الكلمات في المشكل نموذجية
الحصول على مساعدة من الذاكرة طويلة المدى حول المعلومات المرتبطة بهذا التصنيف سمح ي

                             . بالحل
تصنف المشاكل من قبل المتعلمين في فئتين هما فئة المشاكل الروتينية التي بناء على هذا المنطلق 

و التي لا يكتسبون مبدئيا لحلها أي  الغير روتينية يتم حلها بالرجوع إلى المخططات و فئة المشاكل
    .مؤشر

يحتاج المتعلم للمعارف  ،داخليوضعه في نموذج  و على المشكلبعدما تم التعرف        
              تعرف الخواريزمات من قبل بروسو . اللوغاريتمية أو الخوارزمية لحل المشكل

(Brousseau 2006,p64)  ترجمة " (للوصول إلى عائلة من الحلول) أو تقريبا(أوتوماتيكية طريقة "بأنها
تشمل مجموع العمليات التي تؤدي إلى الحل و يرتبط ميدان الرياضيات بعدة لوغاريتمات التي . )حرة

كاللوغاريتمات الخاصة بعملية الجمع، إيجاد قيمة  تصبح مع تكرار الاستعمال أوتوماتيكيةالتي 
                           .إلخ....دلة،في نفس المعا نمتغيري

         اكتساب المعارف حول التقنياتإلى يحتاج المتعلم في آخر مرحلة من حل المشكل          
  .      التي تساعده في تطوير مخطط للحلأو الإستراتيجيات 
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كما جاء في نقوان كسوان      لقد بينت نتائج الدراسات المقارنة المجراة بين المبتدئين  و الخبراء 
(Nguen-Xuan 1995) يكون الاستدلال في  .أنه يمكن اعتماد طريقتين لحل المشاكل بشكل عام

يرجع المبتدئون إلى . الأولى من الهدف إلى المعطيات أما في الثانية من معطيات المشكل إلى الهدف
لوا إلى المعطيات، على عكس الخبراء الطريقة الأولى عند الحل إذ أنهم ينطلقون من الهدف حتى يص

تمتاز الطريقة الثانية بكونها أقل . الذين ينطلقون أثناء الحل من المعطيات حتى يصلوا إلى الهدف
تكلفة معرفية مقارنة بالطريقة الأولى، كما أن الخبراء يرجعون أكثر لهاته الطريقة لأنهم سبق لهم حل 

هذه الطرق تعبّر . اء المعرفة حول كيفية تنظيم المعارفمكنهم من بنيعدد كبير من المشاكل مما 
.                                التي اختلفت الأبحاث في دراستها المعتمدة لحل المشاكل عن إستراتيجيات حل مشكل

    
                                                                                     الإستراتيجيات -3-2-2

تعبر عن الطريقة فهي . كما سبق ذكره التعلم لقد تعددت الدراسات المجراة حول إستراتيجيات       
                                                                      .في وضعية تعليمية المعتمدة للحل

لتي يمكن أن تطبق في ابين الإستراتيجيات العامة  Vianin 2012)في ،  (Dias 2003ميز دياس      
                                 . الضرورية في تخصص أو ميدان معين و الإستراتيجيات الخاصةأكثر من ميدان  

 الاستكشافاتبعندما يتعلق الأمر بالإستراتيجيات العامة بما يعرف حل مشكل ميدان  يرتبط
Heuristiques ، كافرني و آخرون التي تعبّر حسب(Caverni & al 1990,p141)  استراتيجيات "عن

فهي قواعد عملية، سهلة، سريعة تؤدي في أغلب الحالات إلى  .)ترجمة حرة( "الحل الغير رسمية
                                                                                                .الحل

تلك يعتمد في وضعيات حل مشكل عامة بما فيها ، إذ بمعرفة خصائص المشكل الاستكشافاتترتبط 
    حليل الغاية ت: الأكثر استعمالا أهمها أربعة و هي  استكشافاتعدة  علىبميدان الرياضيات الخاصة 

  .                                         و الوسائل، الأهداف الجزئية، القيام بالتماثل و بناء مخططات
الفرق بين الحالة لتحليل تستعمل استراتيجية  هي: Analyse fin et moyens و الوسائل غايةتحليل ال

و ذلك بوضع أهداف مرحلية و البحث في كل مرحلة  النهائية الواجب الوصول إليهاالأولية و الحالة 
تعتمد هذه الإستراتيجية عندما  .عما يمكن من القضاء على الفرق بين الحالة الآنية و الحالة هدف
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يفكر الأفراد خارج ميدان تخصصهم و من الصعوبات المرتبطة بها حسب كافارني و آخرون 
(Caverni & al 1990) ق تسيير الأهداف عندما يكون حيز البحث كبيرتميزها بالعبء الذي يراف   .                  

تتمثل في تقسيم المشكل إلى عدة أجزاء و صياغة هدف لكل جزء من :  Sous butsالأهداف الجزئية
 ذهتسهل ه .تعتبر الأهداف الجزئية حالات وسطية بين الحالة الأولية و الحالة الهدف. المشكل

باعتبار أن الحالة الوسطية تؤدي دائما إلى ) حل مشكل(الإستراتيجية الوصول إلى الهدف النهائي 
.                                                الحالة النهائية بالتالي تسمح بتفادي الطرق التي لا تؤدي إلى الهدف

دة، لكن هذا لا يعني أن الحل سيكون سهل إذ أن الحالات الوسطية الجزئية مفي تعد صياغة الأهداف
فبالنسبة غاية و الوسائل، كما هو الحال بالنسبة لاستكشافات ال. ليست بديهية في كل المشاكل

معرفة ما يميّز الهدف  يبديهمن ال ليس (Reed 2002)حسب ريد  لأهداف الجزئيةلاستكشافات ا
                         .الجيد

    (Richard 2004)حسب ريشار الحالة ذهيستعمل المتعلم في ه Faire des analogiesالقيام بالتماثل 
يتوقف . الإجراء المعروف في وضعية معينة أو فئة من الوضعيات و يحوله إلى وضعية متشابهة

و كذا    بتذكر الحل أو الوضعيتين النجاح في استعمال التماثل بالتعرف على التشابه بين المشكلين 
                                        .                                               الخاص بالمشكل المشابه

بما أن تذكر الحل ضروري، فإن القيام بالتماثل يرتبط بالذاكرة طويلة المدى على عكس استكشافات 
كما أنه ليس من السهل تذكر التحركات إذا كانت كثيرة  .  و كذا الأهداف الجزئيةغاية و الوسائل ال

.                حتى و لو ارتبطت بإيجاد الحل باعتبار أن المشكلين عادة ما يعتمدان على مصطلحات مختلفة
مخطط من الإستراتيجيات الغير رسمية  ءيعد بنا: Construction de diagrammesبناء مخططات

يمكن استعمال المخططات من أجل تصور المشكل مما يسمح بالبحث الفعال . المعتمدة لحل المشاكل
        . عن الحل

كذلك التي تعتمد بالتالي ، المعتمدة لحل المشاكل بصفة عامة الاستكشافاتم التعرض أعلاه لأهم ت
                                                       .  بشكل خاص في مشاكل الرياضيات

مهما كانت الاستكشافات المعتمدة لحل مشكل، يبقى الإشكال المطروح صعوبة التحويل التلقائي لهاته 
بالتحويل التصوري    Reed 2000)في ،  (Novick 1990 هذا ما يعبر عنه نوفيك . الأخيرة

Transfert  représentationnel   من  ةيقصد به تحويل طريقة عامة أو استكشافات معينو الذي
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أي ليس من الضروري أن يكون المشكلين متشابهين بل المهم  ،مشكل إلى آخر كاستعمال المخططات
       .                      اعتماد نفس المخطط لحلهما

التي تعتبر إستراتيجيات عامة، نجد في ميدان حل مشكل  الاستكشافاتضافة إلى بالإ         
يرجع في ميدان الرياضيات حسب بوساباباش   . المرتبطة بالميدان أو التخصصالإستراتيجيات الخاصة 

(Bussapapach 2006)  لاستنتاجا و الاستقراءمن الإستراتيجيات مثل إستراتيجية إلى نوع خاص 
Induction- Déduction  يجية التماثل و التحويلو إستراتAnalogie et transfert .                                    

أما الاستقراء فهو إنتاج الصحيح  ،يتمثل الاستنتاج في إنتاج ما هو صحيح انطلاقا مما هو صحيح 
      حسب يستعمل هذا النوع من الإستراتيجيات أو بالأحرى الاستدلال . انطلاقا مما هو ممكن

في المشاكل التي تفترض في مرحلة أولى القيام بفرضيات تم  (Nguen-Xuan 1995)إكسوان-نقوان
        .                                                                    العمل في مرحلة ثانية على التحقق منها

تتشكل من معطيات على التلميذ ) كما سبق ذكره(فالمشكل في الرياضيات هو في الواقع تعليمة 
إلا أن هذه المعطيات غالبا ما . إجراء استنتاجات حول الوضعية الحالية للتدخل المناسبانطلاقا منها 

          عليه أن يقوم بالاستنتاجات بالتالي . تكون غامضة، غير مفهومة مما يشكل صعوبة للتلميذ
.                                                                و الاستقراءات الملائمة حتى يتمكن من حل المشكل

بتحويل إجراءات معروفة  أما إستراتيجية التماثل أو الاستدلال بالتماثل، فهو إعادة تنظيم ما هو موجود
إلى وضعيات مماثلة مع ضرورة القيام بتسويات على الإجراءات حسب نتائج تطبيقها على الوضعية 

حسب ريشار                ستدلال يفترض حل المشاكل بالاعتماد على هذا النوع من الا .الحالية
(Richard 2004) رف عليها أنها من نفس نوع لمشاكل الرجوع إلى وضعيات تم حلها سابقا وتم التع

     .                        عند حل مشكل تمكّن الوضعية المألوفة من اقتصاد  في الجهد المعرفي. المواجهة حاليا

راتيجيات الرياضية بنوع معين من الإستراتيجيات من بينها إستكل امشالميدان حل  كذلك يرتبط       
، و هذا خاصة إذا كانت المشاكل غير معتادة أي الثانيفصل الالتعرض لها في  سبقالتي  الإعداد

من جعل المعلومات الجديدة  (Silver 1982)حسب سيلفر  الإعدادتمكن إستراتيجيات . غير روتينية
   .                                         علاقات بين هذه الأخيرة و المعارف السابقة دأكثر وضوح و ذلك بالإيجا
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      نتائج الدراسات في ميدان حل مشكل في الرياضيات كما جاء في فيانين كذلك  أكدتكما 
(Vianin 2012)،  أنه يتم الرجوع بكثرة في هذا التخصص إلى قدرات التنبِؤ، التخطيط، التوجيه        

فأثناء الحل على التلميذ أن يقوم باستمرار بالمراقبة الميتامعرفية كطرح أسئلة على نفسه . و التقييم
                                 .                       إلخ...حول الفهم، الأهداف المتبعة، الإستراتيجيات المعتمدة،

الإطار النظري للتعلم سيتم في هذا البحث الاعتماد على إستراتيجيات التعلم كما جاءت في        
و الإستراتيجيات   الإستراتيجيات الميتامعرفية، الإستراتيجيات المعرفيةفي و المتمثلة  المعدل ذاتيا 

التي تعبّر عن  الإعدادالتنظيم و  الإعادة، تم التركيز على كل من إستراتيجيات بالتالي سي. الدافعية
توصف بأنها كما سيرجع لإستراتيجيات التخطيط، المراقبة و التعديل التي . الإستراتيجيات المعرفية
تبقى الإستراتيجيات الدفاعية خاصة بكل متعلم، إذ يمكن للبعض منها أن . إستراتيجيات ميتامعرفية

                             .                       التعلمهذا تعرقل  الذيساهم في التعلم مقابل البعض الآخر ي

يتم التعرف في هذا البحث على مجموع هذه الإستراتيجيات التي تعبّر عن إستراتيجيات التعديل الذاتي 
كما متدرجة الصعوبة  مامه هيذللمتعلم في وضعية حل مشكل في الرياضيات أو بالأحرى عند تنف

      .إذ أن حل مشكل هو في الواقع تنفيذ مهمة معقدة). الفصل السابع(سيوضع في منهجية البحث 
هذه المهمة المدرسية التي تجد مهمة حل مشكل في الرياضيات، وعليه سنوضح فيما يلي مفهوم 

                                                                   .               مصدرها في ميدان الإرقونوميا
                             

  مفهوم المهمة في الرياضيات                                                                         -4

المهام على التلميذ ففي هذا النوع من . النشاط الأساسي في الرياضيات في حل مشكليتمثل          
تحليل الطلب و المعطيات، تخطيط الأفعال الواجب القيام بها، تنفيذها  (Focant 2003)حسب فوكون

و مراقبتها، تقييم النتائج المتحصل عليها بمواجهتها بالطلب، تسوية مخطط الفعل أو تكميله حسب 
.                   ت تطبيق سيرورة من التعديل الذاتيبالتالي على التلميذ أثناء حل مشكل في الرياضيا. نتائج التقييم

مهمة مسطرة من قبل مصممي لهذا النشاط الذي يقوم به التلميذ هو في الواقع استجابة أو تنفيذ 
         .                                                                              إلخ...البرامج، المعلمين،

    .      يجد مفهوم كل من المهمة و النشاط مصدرهما في ميدان الإرقونوميا ، بالتالي ميدان العمل
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  المهمة في علم النفس الإرقونومي                                                                -4-1

        فقد فرّق كل من أومبرودان و فافيرج. نشاط –الإرقونوميا التمييز بين الزوج مهمة  تفرض        
Ombredane & Faverge  لوبلاحسب (Leplat 2000,p13)   منذ بداية ظهور الإرقونوميا بين المهمة

هي المتطلبات اللازمة لذلك و كذا المراحل الواجب  ما ،ما الذي يجب القيام به"التي تعبّر على 
                                                                                  ).           ترجمة حرة"(احترامها

هذا  يتم تحديد .هدف يجب الوصول إليه في ظروف محددةبأنها من قبل لوبلا كذلك تعرف المهمة 
                                  .  من قبل مصمم نسق العمل و المسطر لاستعمالات هذا النسق الهدف

لا يمكن تحديد المهمة في وضعيات العمل بشكل دقيق، كما أن المعلومات المقدمة للعامل عادة ما 
أضف إلى ذلك يستلزم . هاتكون مختصرة مما يفرض عليه اكتساب كفاءة خاصة وخبرة معينة لإنجاز 

ة المهمة، مما يترتب عنه تعديل مستمر من الطابع الديناميكي لسيرورات العمل تغيّر مستمر لطبيع
.        قبل العامل للمعلومات التي يتلقاها و كذا التدخلات التي يقوم بها حتى يضمن استقرار النسق  

أهدافه في نفس الوقت تحقيق المسطرة  و  أما النشاط فهو ما يقوم به العامل فعلا لتنفيذ المهمة
     .                       بالفعل، بالعمليات و بنمط التنفيذ (Leplat 2000)يرتبط هذا النشاط حسب لوبلا .الخاصة
 أن يكون في وضعيات العمل مختلف من عامل لآخر و حتى عند نفس العامللهذا النشاط مكن كما ي

أهداف (تتغير حسب عدة متغيرات  لطرق الأدائيةالأن ،(Sperandio 1987) كما جاء به سبيرونديو
                                                      ).    الخ...العامل، كفاءاته، معالجته للمعلومات، الإرغامات، 

كما يمكن  ،فيزيقي أو حركي بالتالي مرئي يمكن التعرف عليه من خلال سلوك العامل لنشاطقد يكون ا
لنشاط أن يكون ذهني، معرفي بالتالي غير مرئي لا يمكن ملاحظته بل يتم استنتاجه انطلاقا من الهذا 

    .                                                                                         السلوك أو عدة آثار
كون في الواقع كل نشاط من جانب مرئي و جانب غير مرئي، أي أنه ناذرا إن لم نقل لا يمكن أن يت

يكون النشاط إما حركي أو ذهني بشكل تام، بل كل نشاط يتكون من جانب مرئي و جانب غير 
  .          مرئي

لتمييز مصدره في يجد هذا ا. يميّز كذلك في حل مشكل في ميدان العمل بين المهمة و النشاط       
 Leplat 1997b) في ،  (Newell & Simon 1972 ميدان حل مشكل المقترح من قبل نوال و سيمون
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 Espace du لمشكلمجال او  Environnement de la tache فرقان بين محيط المهمةياللّذان 
problème.   

يعبّر محيط المهمة عن تسطيرات المهمة و التي تتمثل في التصورات حول المهمة التي تتم من قبل 
يتشكل هذا المحيط من الوضعية الأولية، الوضعيات الوسطية، الأهداف و الأفعال . الذي يطلب التنفيذ

.                                 حليقوم المنفّذ في إطار هذا المحيط بالبحث عن ال. المقبولة للتحرّك في هذا المحيط
يرافق محيط المهمة أكثر من مجال للمشكل، إذ يرتبط هذا المجال بالإضافة إلى محيط المهمة 

  .                                      لتنفيذ المهمة هذا الأخير بكفاءات الفرد و بالوسائل المعرفية التي يرجع إليها
يتميّز مجال المشكل في هذه الحالة بواجهة خارجية هي السلوكات الملاحظة و واجهة داخلية تتمثل 

                                                    . في التصورات و المعالجات التي تتم على هذه التصورات
  همة بحقل المهمة           في ميدان حل مشكل تعويض مصطلح محيط الم (Richard 2004)  يقترح ريشار

Champs de la tache  و مجال المشكل بحقل النشاطChamps de l’activité مفهوم المجال  لأن
  .        حسبه يوحي بمفهوم المكان

                .       لمدرسيميدان االالمهمة و النشاط في عن عمل المهمة و لا النشاط في ميدان اللا تختلف 
  

      المهمة المدرسية                                                                                 -4-2

رغم أن النشاطات في ميدان التربية و التعليم ليست صناعية، إلا أن مفهوم المهمة و النشاط        
المقترح من قبل المهنيين، الخبراء فالمهمة هو العمل المسطر . ينطبق كذلك على هذا الميدان الحساس

إذ تحدد فيها . غير أن هذه المهمة جد محددة إذا ما قورنت بالمهمة في ميدان العمل .في الميدان
.           إلخ، بالتالي هذا ما يقلل  من الحلول لأن الحدود محددة مسبقا..لممكنة، المراحل،االطرق 

أما النشاط، فهو العمل الفعلي الذي ينجز في الوضعية، المهمة التي أعيد النظر فيها من قبل 
  .  المنفذين
الميدان المدرسي هي افتراض يقوم به المعلم حول ما يمكن للتلميذ القيام به لتنفيذ  المهمة في       

التحكم فيها من حيث الهدف، يمكن تصميمها و بالتالي  .من قبل النسق التربوي المهمة المسطرة
لأنها تنطلق  من المرجع المشترك  (Grangeat 2007) الخ كما جاء في قرانجوا...الظروف، الوسائل،
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يكفي من أجل ). معلمين و مصممي البرامج(للمهنيين )  أهداف، قواعد الفعل، المعارف المرجعية(
                                         .   ذلك أن تتم صياغتها بشكل يجعلها في متناول المتعلمين و قابلة للتكيف

في الوضعيات التعليمية نوعا ما ثابت، إذ هو  ذ للمهمة المقترحةاستجابة التلميالمتمثل في النشاط  أما
بعدما يتم التحكم في المتغيرات التي تتدخل في هذا النشاط من قبل مصممي المهمة يمكن التنبؤ 

التي تتوافق مع ما يكتسبه من معرفة و ما يضعه من  وبالإجراءات، بالطرق التي سيتبناها المتعلم 
                                                                                   .             أهداف

بالتالي فلا يتعلق . النشاط ما يطوره المتعلم أثناء إنجاز المهمة (Rogalski 2010) روقالسكيتعتبر 
الفرضيات الأمر في هذه الحالة فقط بالجوانب الخارجية لكن كذلك بكل ما له علاقة بالاستنتاجات، 

هذا ما جعلها تعتبر أن محتوى النشاط يعبّر عما . التي يضعها المتعلم و كذا القرارات التي يتخذها
    وقته متعلمكما أنه يشمل الطريقة التي يسيّر بها ال. يقوم به المتعلم و كذا عما يمتنع عن القيام به

. لمتعة التي يشعر بها أثناء العملو كذا حالته الشخصية و ما تعبّر عنه من عبء العمل، الأرق، ا
.                                              في وضعية تعليمية نكما يعبّر النشاط عن تفاعلات المتعلم مع الأخري

ميذ أي بحل مشكل في لقد اهتم المختصين في ميدان الرياضيات بشكل خاص بنشاط التل         
) أي ميدان العمل(من أجل ذلك ظهرت عدة نظريات مستوحاة في مجملها من الإرقونوميا . الرياضيات

  .                                                     مكنت من دراسة هذا النشاط في الميدان المدرسي

         Vergnaudيونالرياضيات إلى أعمال فير ترجع الصدارة لدراسة نشاط التلميذ في ميدان        
     .                                        Champs conceptuels و نظريته المعروفة بنظرية الحقول الاصطلاحية

إلى ميادين واسعة حتى تتم دراسة تطورها عند التلميذ في مدة الرياضية تقسيم المعارف فيرنيو  قترحا 
كما اعتبر أن المعارف الرياضية هي كفاءات يتم الحكم على  .في وضعيات مختلفة زمنية طويلة و

                (Vergnaud 1994) شاطات الملاحظة في الوضعية أثناء الحلالناكتسابها من قبل التلميذ انطلاقا من 
الذي يتم حسبه  تطور المعارف الرياضية رجع فيرنيو للمفاهيم الرياضية لبياجي و وضع نظرية لتفسير

     متصلة فيما بينها المعارف الرياضية كما أن اكتساب المصطلحات و الإجراءات المرتبطة ب .ببطء
                         .                                               ليس من المنطقي دراستها بشكل منفصلو 
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    كما جاء في لوفان، لوبورن حسب فيرنيو عند الطفل و الراشدف الرياضية المعار يتم تحليل تطور 
جمع مختلف الوضعيات في : ثلاثة جوانب هيمن  (Levain, Le borgne,Simard 2006)و سيمار

مجموعات، وصف و تحليل الشيمات المعتمدة من قبل الفرد وفي الأخير دراسة أهم التصورات 
 هعن هذه الجوانب بالحقل الإصطلاحي الذي يعرف (Vergnaud 1981,p277)يعبر فيرنو  .الشكلية

حيز من المشاكل أو وضعيات مشكل الذي يفترض لمعالجته مصطلحات و طرق أدائية من "بأنه 
 Structures additivesفمثلا تعتبر البناءات الجمعية ). ترجمة حرة"(أنواع مختلفة و في تداخل مستمر

صل إلى عشرة تتمتد على فترة زمنية في مشاكل الرياضيات التي  الحقول الاصطلاحيةنوع من 
قة بنظرية أي علايست لها لترجع إلى شبكة من الطرق ، كما أنها سنوات من الطفولة إلى المراهقة

  .                                   مستويات التفكير
ل هو مرتبط بمصطلحات بشكل منعزل، ب (Vergnaud 1991)لا يتكون المصطلح  حسب فيرنيو 

فهو يتشكل أثناء النشاط و التمرين و عند مواجهة وضعيات مختلفة من . أخرى و يكوّن معها نسق
  .                                                                                               حيث الخصائص

دراسة التطور المتسلسل و المتناسق لمختلف مصطلح الحقل الاصطلاحي سمح ب أن يمكن اعتبار
بالتالي  .التي تسمح بمعالجتهاجراءات الإالمشاكل في الرياضيات و كذا المصطلحات الضرورية لفهم 

                                          . فقد سمح بفهم نشاط التلميذ المتمثل في حل مشكل في الرياضيات

من   Julo لجولو  Aide à la representation  ساعدة على التصوريمكن اعتبار نظرية الم     
الرسوب في يرجع جولو . التي رجعت للإرقونوميا  لفهم نشاط التلميذ في ميدان الرياضيات النظريات

انطلاقا من مبدأ أن النجاح في الرياضيات هو النجاح في  ،حل مشكلالرسوب في الرياضيات إلى 
انطلاقا من  عن موضوع معيّنبناء تصور  هو نشاط التلميذأن  (Julo 1994)تبر جولو عي. حل مشكل

المرتبطة  Représentation particulariséeالخاصةبالتصورات  ايسميهالتي موعة من السيرورات مج
بوضع حدود للموضوع المدروس و بتحديد طريقة  الخاصيسمح مفهوم التصور  .بوضعيات محددة

المشكل في الرياضيات يفترض هدف يجب  فبيان. منطقية للتطور الحالي للمعارف الخاصة بالمحيط
 ).الإجابة على السؤال(يبني تصور عملي يرتبط بالفعل المرتقب  لميذالوصول إليه، هذا ما يجعل الت

                                                                              :سيرورات جزئيةعبر هذا التصور يتم 
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هي فك الترميز و ترجمته بالرجوع للمعارف :Sélection et interprétationالتفسير و الاختيار -
  . المكتسبة

هيكلة التصور إنطاقا من ترجمة البيان و المعارف المكتسبة، مما يسمح : Structuration الهيكلة -
                   .                             بالفعل من أجل تصميم الطرق و الإستراتيجيات التي تمكن من الحل

 لترييضالانتقال للفعل الحقيقي انطلاقا من الوسائل : Opérationnalisationالإجراء -
Mathématisation  لمعطيات وتصميم طرق مكيفة للوضعية الرياضيةا                          .                    

المواجهة أثناء الحل، مما يساهم في توجيه المساعدة  السيرورات الجزئية بترجمة الصعوبات ذهسمح هت
انطلاقا من توجيه المساعدة للتصور بالتالي لحل  Sebai 2012)في،  (Julo 2000 للتعلم حسب جولو

  .       مشكل
،التعرض ...)لصياغة،امثلا البيان، (تقديم توضيحات : أغلب الحالات في تتمثل هذه المساعدة في
هام مضافة، استعمال المخططات كمساعدات للتصور، تقديم توضيحات من ملمشاكل مماثلة، تقديم 
  ).                                       حيح تمارين من قبل الأستاذ وآخرينشرح، تص(النوع السوسيومعرفي 

بثلاثة  ر محيط يتميزتوفّ   لتقديم المساعدة (Maury 2001)  جولو كما جاء في موريكذلك  حيقتر 
يرجع . لإحداث تغييرات في التصور و السماح للتلميذ بمعالجة المشكل متغيرات يمكن التحكم فيها

المحيط  و) الخ...معطيات المشكل، التعليمة، الوسيلة،(المتغيرات للمحيط المباشر ذهمن هاثنان 
ما المتغير أ).الخ...أسئلة التلاميذ، المعطيات التي يجمعها في كتاب،  على إجابات(المتوفر للمشكل 

ثلا م(الثالث فهو يرجع لمحيط يوصف بأنه شرطي أي أن المساعدات لا تقدم للتلميذ إلا بشروط 
           .)التلميذ الذي يجد صعوبات

                        . المتغيرات جد صعب لأنه يتطلب عدة ملاحظات و تجارب مسبقة هذه يبقى أن التحكم في

بنشاط التلميذ و التي تجد مصدرها في الإرقونوميا، نظرية  اهتمتمن النظريات كذلك التي        
  .                                 Robinet  و روبيني Rogalskiلروقالسكي   Double approche التناول الثنائي

تركز ، فهي (Robert 2010a)عند تحليل نشاطات التلاميذ إلى نشاطات المعلم ه النظرية ع في هذيرج
الذي (و النشاط ) التي ترجع للوضعية(كما تميز بين المهمة . على مصطلحين هما الفرد و الوضعية

يفترض تحليل المهمة تحليل ما يقدمه معلم الرياضيات للتلميذ أي تحليل وضعية العمل ). يرجع للفرد
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 ).يئة التعليميةالوقت،اله(خاص متكون من إرغامات تتسم به من نسق أو الوضعية التعليمية و ما 
            .                              فالمعلم في حد ذاته هو بعد من أبعاد وضعية التعلم

           من خلال المحتوى و السير      (Rogalski 2010)يتم تحليل نشاط التلميذ كما جاء في روقالسكي
Déroulement . كتابة الرموز، المفاهيم و سياقها الرياضي، (حد ذاتها يقصد بالمحتوى الرياضيات في

أما السير، فهو ما يقوم به التلميذ من حيث طبيعة العمل ).العلاقة بين المعارف السابقة والجديدة
                   ).  الخ..داخل القسم،/، خارج القسمالمعلم بدون تدخل/ شفهي، بتدخل المعلم/جماعي، كتابي/فردي(

   ) امتحان، درس، تمرين(يتم جمع المعلومات عن المحتوى و السير خلال وقت الحصة في القسم 
                                       ). الخ...الفهم، التذكر، استعمال الخوارزمات،(أو من خلال العمل الفردي 

     تقترح نظرية التناول الثنائي عند دراسة نشاط التلاميذ ثلاثة مستويات لدراسة النشاطات الحقيقية 
                                                              . Effective ou possible (Robert 2010b)أو الممكنة

إذ يختلف . ، التمارين و المسائل)عرض المعارف(ل بالديناميكية العامة بين الدروسهتم المستوى الأو ي
التلاميذ في اكتساب المعرفة حسب قدرات الإدراك، عن طريق اكتشاف المشكل أو عرض المعرفة، 
حسب  الوضعيات الرياضية باستعمال التكنولوجيا كالإعلام الآلي أو الوضعيات التعليمية الكلاسيكية 

  .                       مثلا
للمهام  Itinéraire cognitifالمعرفي  المسارالمهام المقترحة و محيطها، أي مستوى الثاني بيرتبط ال

فعند تحليل نشاط التلميذ يتم التركيز . الانتقال مما هو مكتسب إلى ما هو جديدو يقصد به المقترحة 
معارف (على التكييفات أي التعديلات التي يقوم بها هذا الأخير انطلاقا من المعارف المكتسبة 

               ).                                                       معزولة، خلط بين المعارف و إجراء علاقات
يتعلق . يتم في المستوى الثالث تحليل ظروف عمل التلميذ المستنتجة من السير المثار من قبل المعلم

، نوعية و طبيعة التبادلات، النزاعات، )فردي، جماعي(بمدة العمل، طبيعة العملفي هذه الحالة الأمر 
  .                                           الخ...اعدات المقدمة،التشفيهات المطلوبة من التلاميذ، المس

، يتبيّن أن عند دراسة نشاط التلميذ يتم نشاطالإطار النظري المعتمد لدراسة ال مهما كان       
و ما تفترضه من نشاطات ذهنية،  أي بوضعية حل مشكل في الرياضياتالاهتمام بالوضعية التعليمية 

                                                                                        .إلخ...وسائل، معارف، 
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بالتركيز على و ذلك  سنحاول في هذا البحث نحن كذلك الإلمام بوضعية حل مشكل في الرياضيات
هم مصدر يهدف هذا الاهتمام إلى ف .في هذه الوضعية لتلميذالنشاطات المعرفية المجندة من قبل ا

   .عند حل مشكل في الرياضيات التلميذ الصعوبات التي يعاني منها
لإرقونومي، أي تكون علم النفس استكون المنهجية المعتمدة نفسها تلك المعمول بها في ميدان 
ة الفعلية و هي نشاط التلميذ في الانطلاقة من المهمة الرسمية، المسطرة إلى أن نصل إلى المهم

إذ أن التدخل الإرقونومي يهتم بالنشاطات المعرفية في وضعيات حقيقية أو ما يعرف . وضعية حقيقية
تتمثل هذه الوضعيات الحقيقية في هذا البحث في حل . Cognition situéeبالمعرفية في الوضعية    

بتخطيط، مراقبة و تعديل نشاطه ) التلميذ في هذا البحث(في الرياضيات التي تلزم المتعلم مهام 
ستراتيجيات التعديل لإبشكل خاص بالرجوع المعرفي أي تتطلب منه القيام بما يعرف بالتعديل الذاتي 

  .                                             الذاتي

لكن . ية في كل سلوك، فهي حاضرة في كل وقت عند كل متعلمإن التعديل الذاتي سيرورة أساس
.              المشكل المتعلق بهذا التعديل الذاتي في الميدان التعليمي عدم اعتماده بالضرورة من قبل المتعلمين

سنتعرض في الفصل الموالي لمفهوم هذا التعديل، بشكل خاص في الميدان التعليمي و كذا في ميدان 
                 .                                              نا في هذا العملالمحتوى الذي يهمّ حل مشكل 
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في الرياضيات التعديل الذاتي و حل مشكل: رابعالفصل ال  
 

فترض حل مشكل في الرياضيات القيام بعمليات تعديلية من قبل المتعلم أو التلميذ من أجل ي       
 من هذا المنطلق تعتبر القدرة . الوصول إلى الهدف المتمثل في اكتساب أو بناء كفاءة حل مشكل

على حل مشكل في حدّ ذاتها كفاءة نهائية، أي أن التلميذ الذي تمكن من حل مشكل بعد القيام 
  .                                                                  بعمليات التعديل كفء في ميدان الرياضيات

ن مصدر هذا المصطلح سيتم في هذا الفصل توضيح مفهوم الكفاءة في ميدان الرياضيات بعد تبيي
كيف يمكن التعرف على هذه الكفاءة في ميدان  وضحكما سي. في ميدان العملكذلك المتمثل 
  .                                                                               ، أي كيف يمكن تقييمهاالرياضيات

        
  تعديل                                                                      عن الالكفاءة كمؤشر  -1

تم تداول مصطلح الكفاءات من عالم المؤسسة إلى ميدان التكوين المهني ثم إلى ميدان التعليم        
                                                             . في الأخير إلى ميدان علوم التربية والعام 

 
                                                                 في ميدان العمل مفهوم الكفاءة -1-1

كان من بين اهتمامات ميدان الموارد ففي بداية ظهوره بمجال العمل، ة ارتبط مفهوم الكفاء      
يتم التعرف على الكفاءة في ميدان العمل من خلال ). تقييم الأفراد و التوجيه المهني خاصة( البشرية

بالتالي يترتب عن تبني الكفاءات  .هذه الأخيرة الأفعال التي تتناسب مع الوضعيات التي تظهر فيها
                                  .                                             اللازمة الوصول إلى الأداء المطلوب

الكفاءة في ميدان العمل بأنها مجموعة   Leplat 2000)في ،   (Montmollin1997يعرف مونمولان
،الإجراءات Conduites-typesمستقرة أو ثابتة من المعارف، المعارف الأدائية، النشاطات النموذجية 

                     .  التي يمكن أن نرجع إليها دون تعلم جديد الاستدلال، أنواع  Procédures standardsالمعيارية 
تنفيذ المهمة، إذ أننا أكفاء في مجموعة أو  بعد (Leplat 2001)عرف على الكفاءة حسب لوبلا يمكن الت

أن هذه  كما .تم بلوغهيالكفاءة إلا من خلال الهدف الذي  لىو لا يمكن التعرف ع فئة من المهام



 التعديل الذاتي وحل مشكل في الرياضيات                   الرابع                       الفصل
 

76 
 

مختلفة عن القدرة و المهارة اللتان لا تفسران نجاح  الكفاءة أضف إلى ذلك فإن. الكفاءة تكتسب بالفعل
                           .Expertise  أو فشل المشغل في مواجهة مهمة معينة، بل إنها تقترب من الخبرة

، بالتالي يتم  (Cadin & al 2012)كما جاء في كادان وآخرونمجردة و افتراضية كما أن الكفاءة 
لنشاطات الذهنية، عن التصورات التي يبنيها المشغل عن االتعرف عليها بإجراء استنتاجات عن 

                                                                      .               وجود فيهامالوضعية التي هو 
 :ها التاليةخصائصانطلاقا من  (Leplat 2001)لوبلاميدان العمل حسب يتم التعرف على الكفاءة في 

نصبح أكفاء في أي  متعلمةالكفاءة  ،تعتمد على المعارف للوصول للهدف لأنها هدف لهاالكفاءة 
مجردة و افتراضية الكفاءة ، نظمة في وحدات من أجل إنجاز هدفمالكفاءة  ،مهمة بالتعلم و بالتجربة

.                         نستنتج من خلالها وجود الكفاءة ؤشرات أو آثارمغير مرئية إذ ما يمكن ملاحظته هي لأنها 

الخصائص التي ظهرت فيها في  لىهوم الكفاءة في الميدان التربوي الحفاظ عفترتب عن تبني م       
                                                                             . كما سيوضح دان العمليم

       
  مدرسي                                                                في الميدان الالكفاءة  -1-2 

في ميدان مد تمعإدراج المقاربة بالكفاءات في الميدان الدراسي انطلاقا من تناول الكفاءات التم        
                                                                .العمل بغية القضاء على الفشل المدرسي

القدرة على تفعيل مختلف الموارد عن  (Perrenoud 2008)كما جاء في برنو الكفاءة  رتعبّ          
                      .الوضعيات بشكل ملائملمواجهة جملة من ) الخ..معلومات، قدرات، معارف،( المعرفية
 الكفاءة كما أن .ن بعد سلوكي و بعد معرفيم  (Carette 2007)كاريتحسب  كذلك الكفاءةتتكون 

تظهر عند انجاز مهمة معينة أي عند إيجاد الحل المناسب ها مرتبطة بشكل وثيق بالوضعية أي أن
 Famille deفي عائلة من الوضعيات تطبق الكفاءةكما . ، فهي مرتبطة بسياق معينللمشكل المطروح

situations . ر عن وجود تعبّ أنها  بقيت الطريقة المعتمدة خاصة بوضعية معنية لا يمكن اعتبارفإذا
بمجموعة من الكفاءة لكفاءات يهدف إلى مكافحة تجزئة المعارف، بحيث لا ترتبط اتناول ن ، لأالكفاءة

                   .           (Rogiers 1999)كما جاء في روجيرس لمحددة بوضعيةالمعارف أو المعارف الأدائية ا
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للخصائص السابقة ضرورة تعبير الكفاءة عن قدرة المتعلم على  (Beckers 2012)تضيف بيكرز 
تهيئة مكان (و خارجية ) استعداداتمعرفة، معرفة أدائية و ( موارد داخلية لتجنيد بشكل مندمج 

  ).                                  إلخ...الدراسة، المساعدة من قبل الأخريين، استعمال الوسائل الضرورية للدراسة،
غير مألوفة  ،معتادةأن تكون الوضعية غير (Marcoux 2012) حسب ماركو تفرض الكفاءةكما 

Inédite  ،هدف المعلم على جعل كل التلاميذ يحلون مهام تعرف بأنها معقدة تتطلب يإذ . معقدة
فلا يمكن اعتبار ما أنجزه التلميذ كفاءة إذا كان مجرد . التركيب بين مختلف الطرق المتعلمة مسبقا

                       .      حتى و لو تعلق الأمر باسترجاع محتوى صعبمعرفة لل  Restitution أو إعادةاسترجاع 
المعارف اللازمة اكتساب ليس فقط  و Mobilisation intégréeندمج تجنيد مكذلك الكفاءة يلزم اكتساب 

مهمة لم يسبق أن تعرض لها، على التلميذ اختيار من  حللف. لمعالجة وضعية لم يسبق التعرض لها
                           ). أي جديدة بالنسبة إليه(أو الغير معتادة  بين العناصر المكتسبة ما يناسب المهمة الجديدة

 ذهه بحيثانطلاقا مما عرض أعلاه يمكن تمييز الكفاءة في الميدان التعليمي عن غيرها من المفاهيم 
معارف، معارف أدائية (لموارد داخلية مندمج ، تتطلب تجنيد )ضرورة انجاز(الأخيرة موجهة نحو غاية 

وخارجية، تطبّق في عائلة من الوضعيات و هي تظهر في وضعيات جديدة أي غير ) استعدادات و
   .معتادة

فإذا . تضع المقاربة بالكفاءات المتعلم في وضعيات معقدة تتطلب تنفيذ المهام أو حل المشاكل       
ر حسب ان التربوي تعبّ كانت الكفاءة تظهر في ميدان العمل أثناء الفعل كما ذكر أعلاه فإنها في الميد

، لكن هذا لا يعني الاكتفاء بالنتيجة النهائية للتعرف عليها أي النجاح "Un faire" عن (Rey 2005)راي
بل هناك ضرورة للاهتمام  بالجانب الغير مرئي لهذه الكفاءة الذي يعبر كما جاءت به . أو الفشل

ع كل النشاطات المعرفية و ما يرافقها عن الرغبة في الفعل التي هي في الواق(Mohib 2011)مهيب 
.                                         إلخ للمتعلم...من متغيرات مرتبطة بالجانب الشخصي، الدافعي، الوجداني ،

فرغم أن للكفاءة هدف وظيفي إلا أن الكثير من المختصين اهتموا بالنشاط الغير مرئي لهذه الأخيرة، 
التصريحية، الإجرائية و حتى (، الإستراتيجيات، المخططات و المعارف بأنواعهاأي كل الإجراءات

  ). الشرطية
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بشكل ، إذ يعتبر التلميذ كفء في الرياضياتمهام في هذا البحث على الكفاءة من خلال  سيعبر
كفاءة حل مشكل في  مفهومتوضيح ضرورة  إلى  اذا ما يؤدي بنه .إذا تمكن من حل مشكلخاص 

                .الرياضيات
  
                                                               كفاءة حل مشكل في الرياضيات -1-3

  ، إذ أن هذه النتيجة حسب كما ذكرلا يمكن ربط الكفاءة في ميدان العمل بالنتيجة النهائية        
تظهر جراء معالجة المعلومات التي تختلف من فرد لآخر و حتى عند نفس الفرد   (Leplat 2000)لوبلا

نفس الخصائص ترتبط بالكفاءة في الميدان التربوي،  ففي ميدان الرياضيات .  باختلاف الوضعيات
أنها معقدة تتطلب التركيب بين مختلف الطرق بيعمل المعلم على جعل التلاميذ يحلون مهام تعرف 

فعلى الرغم أن الرياضيات . قا، وعليه يعد حل المشكل الرياضي في حد ذاته كفاءةالمكتسبة مسب
من  (Rey 2005)يمكن التعرف عليه حسب راي حل هذا الإلا أن  ،نشاطات ذهنية لا يمكن ملاحظتها

               .      الخارج عن طريق استنتاجات تسمح  بالتأكد من وجود الكفاءة وكذا من المراقبة الفعلية لاكتسابها
الأداء أو النتيجة النهائية ألا و هي حل هي الكفاءة النهائية في ميدان الرياضيات أن يمكن اعتبار 

             ) في أغلب الحالات مراحل حل مشكل(مشكل، لكن هذا لا يعني أن الكفاءات العرضية 
.                                                   و الإستراتيجيات ليست ضرورية لفهم كيف تم التوصل لهذا الحل

منذ عقود أن نفس النتيجة أو الأداء  (Bideaud 2008)كما جاء به بيدوعلم النفس المعرفي فقد أكد 
من هذا المنطلق أصبح اليوم . لمعارفو مختلف ل اء ارتبط بالنجاح أو الفشل ترجع لتنظيم خاصسو 

أكيد أن نفس النتيجة لا تصدر بالضرورة من إتباع نفس الإجراء أو الإستراتيجية أو حتى نفس مراحل 
       .                          الحل، سواء تعلق الأمر بأفراد مختلفين أو حتى عند نفس الفرد باختلاف الوضعيات

للتعرف على كفاءة حل ) الفصل السابع(تم التركيز في هذا البحث كما سيوضح في  منهجية البحث 
مشكل في الرياضيات على الجانب المرئي للكفاءة أي النتيجة النهائية و كذا الجانب الغير مرئي لهذه 

                           .                                       الأخيرة أي إستراتيجيات التعديل الذاتي

ذه همصدرها في اعتماد الموجهة لمعظم المنظمات التربوية في السنوات الأخيرة  الانتقاداتتجد        
    إلا أن هناك محاولات عملية ،على النتيجة النهائية للتعرف على الكفاءة في الميدان المدرسيالأخيرة 

  .                     المدرسي و فعلية في عدد من البلدان لإدراج الجانب الغير مرئي للكفاءة في التقييم
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مرئي، غير (من اقتراح للتعرف أو تقييم هذين الجانبين للكفاءة أكثر ففي ميدان الرياضيات وضع 
 د من النتيجة النهائية و كذاأن لتقييم الرياضيات لا بد من التأك(Bodin 1997) إذ يؤكد بودان. )مرئي

                                                                     .إعطاء تصريح حول قيمة الإجراءات المستعملة
  

  تقييم كفاءة حل مشكل في الرياضيات                                                              -2  

التقييم الخارجي أو النهائي        : على ثلاثة أنواع من التقييم عادة في ميدان الرياضيات يعتمد        
Evaluation sommative أو تقييم الأداء، التقييم التكويني Evaluation formative تقييم المحتوى أو       

                                        . التقييم الذي يمزج بين التقييمين السابقي الذكرأو تقييم النشاط و في الأخير 
  
                                                                                            الأداءتقييم  -2-1

بعاد النشاط، فهو الجانب الحركي كما جاء في أمالبارتي    يعتبر الأداء في الإرقونوميا بعد من أ       
بالتالي يرتكز . الذي يعبّر عن الجانب لنشاط العامل و هو السلوك (Amalberti & al 1997)و آخرون 

  . ينطبق نفس الأمر على تقييم الأداء في ميدان التعلم. النشاط إلى حذّ كبير على تقييم الأداء
  
  الأداءمفهوم تقييم -2-1-1

إلى التعرف على الإكتسابات المدرسية بالرجوع إلى  الأداء في الميدان الدراسييهدف تقييم         
بما أن الكفاءة هي القدرة على الفعل بشكل . أهداف التعلم التي تحدد اليوم في أغلب الدول بالكفاءات

تحديد "هو  (Grégoire 2008,p18)، فإن القيام بالتقييم النهائي  حسب قريقوارمعينة وضعيةفي فعال 
ترجمة "(مجموعة من الأفعال التي على المتعلم أن يكون قادر على إنتاجها عند ارتباطها بمحتوى

  يرجع عادة لهذا النوع من التقييم عندما يتعلق الأمر بعدد من المتعلمين، كما أنه يرتبط حسب. )حرة
.                                      )ترجمة حرة( "التدريس من أجل الاختبار"بالمقولة   (Levault 2014,p14) لوفو

يمكن الأداء يعتمد عادة في الميدان الدراسي بما فيه ميدان الرياضيات على مقياسين لتقييم        
هي مقياس التنقيط الرقمي و المقياس ، (Sebai 2012)ا جاءت به سباعي اعتبارها مقاييس تقليدية كم

  .             الترتيبي
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المقياس في  أما. يسمح بحساب المتوسط) 20(إلى ) 0(لتنقيط الرقمي مقياس يتدرج عادة من يعد ا
، )ب(، )أ(تدرج  الفئات . الترتيبي يتم ترتيب المواضيع حسب ترتيب معين انطلاقا من معيار محدد

الحالة المسافة بين الفئات غير  ذهفي ه. لإطارفي هذا االمدرسي لتنقيط في االمعتمدة  )د(، )ج(
يرجع المقيمون إلى إضافة حكم لهذا . محددة، كما لا يسمح هذا النوع من التنقيط من تحديد المتوسط

لكل فئة على شكل ) -(أو (+) يتعلق الأمر بإضافة علامة . التقييم و ذلك لضمان أكثر موضوعية
                      ).               -ب( أو++) أ(

في إطار هذا النوع من    (PISA) تدرج دراسات البرنامج الدولي لمتابعة إكتسابات التلاميذ       
    .                   التقييم
يقيّم محتواها ثلاثة ميادين كما جاء به . ، و هي تجرى كل ثلاثة سنوات2000الدراسات سنة  انطلقت

   .الثقافة الرياضياتية و الثقافة العلمية، )القراءة(فهم المكتوب هي ) 2012(رحماني 
تم التركيز على فهم  2009و 2000ففي سنتي . يتم في كل مرة إعطاء أهمية لميدان دون الآخر

فقد كانت موضوع تقييم سنتي  الرياضياتيةأما التقافة . 2006المكتوب مقابل الثقافة العلمية في سنة 
.           تلميذ) 510000(بلد و ) 65(ستون  خمسة و 2012شملت الدراسة في . 2012 و 2003

سنة في نهاية الدراسة الإجبارية  15إلى تقييم كيف يحضّر الشباب في سن (PISA)يهدف برنامج 
سنة أينما تواجدوا في المستوى  15بالتالي يتم اختيار الشباب في سن . لمواجهة حياة الراشدين

يركز محتوى التقييم .  خيارات مهنية يقوم بها الشاب الدراسي، باعتبار أن في هذا السن تكون هناك
على مدى اكتساب هؤلاء الشباب لبعض المعارف و الكفاءات الأساسية باعتبارهم مواطني و عمال 

م الكفاءات في ميدان الرياضيات تقيّ ، فبالتالي لا يركز في هذا التقييم على المحتوى الدراسي. المستقبل
بتعبير آخر فإن هذا . ة المستقبلية و ليست الكفاءات المدرسية في الأقسامالتي تعتبر هامة في الحيا

كما جاء في ديمونتي و آخرون  "ما تبقى بعد تدخل النسيان" أي لثقافة الرياضياتيةاالبرنامج يقيّم 
.(Demonty & al 2013) قدرة الفرد على التعبير، استعمال و ترجمة الرياضيات عن  الثقافةعبّر هذه ت

في سياقات متعددة و ذلك إما بإجراء تفكير رياضي و استعمال مصطلحات، إجراءات، وقائع، وسائل 
  .        رياضية  لوصف الظواهر

، فالمهام المقترحة خاصة بمواضيع مختلفة في ةاتيالرياضيالثقافة يعد حل مشكل موضوع اختبار 
      ، مهنيةاجتماعيةوضعيات شخصية، (ياضيات يمكن استعمالها في سياقات هي الأخرى مختلفة الر 
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تتم ترجمة . يتكون الاختبار من مجموعة من الأسئلة ثلثيها مغلقة و الثلث الأخير مفتوحة ).و علمية
في اللغة و (تصين إلى اللغة الوطنية للبلاد من قبل مخ) فرنسية، انجليزية(الاختبار من اللغة الأصلية 

لكل بلد و مقارنته بمتوسط  )علامة( بعد تصحيح الاختبار يتم تحديد متوسط الأداء). تخصصال
                                                  .    المنظمة الذي يمثل متوسط كل البلدان المشاركة في الدراسة

                 .، إلا أن النتائج مازلت في طور الاستغلال2015سنة  (PISA) شاركت الجزائر لأول مرة في دراسات

وطنية كالامتحانات المستويات التدرج كذلك ضمن هذا التقييم كل التقييمات التي تتم على        
          .                           النهائية لمختلف الأطوار التعليمية التي تعطي علامة أو تقدير لكفاءة نهائية

 
           الدراسات التي رجعت لتقييم الأداء -2-1-2

كوسيلة و اعتمدت على تقييم الأداء  بالنسبة للدراسات التي اهتمت بأبعاد التعلم المعدل ذاتيا       
عندما اهتم بتأثير إستراتيجيات تقييم الأداء إلى ) (Cosnefroy 2010a) رجع كوسنوفروي فقد للتقييم، 

  .           الثانويينتلاميذ التعديل الدافعية على الأداء الدراسي في كل المواد التعليمية بما فيها الرياضيات لدى 
تلميذ ) 202(مع ) 2005-2004(أجريت الدراسة بفرنسا في الفصل الثالث من السنة الدراسية 

  ). ثانوية بحي مرموق، ثانوية ذات صعوبات و ثانويتين بالريف(يات مختلفة ثانو موزعين على أربعة 
أما أداء التلاميذ . تم التعرف على إستراتيجيات تعديل الدافعية بعد تحليل إجابات التلاميذ لسؤال مفتوح

 .20و  0و التي تراوحت بين  معدلاتهم الفصلية لنفس السنة في مختلف الموادفقد قيّم بالرجوع إلى 
المستوى الأول التلاميذ ذوي مستوى نجاح عالي يمثل : سمح بتوزيعهم على ثلاث مستويات هذا ما 

             معدل أصغر(، المستوى الثاني التلاميذ ذوي صعوبات )20/13المعدل أكبر أو يساوي(
المعدل المحصور بين المعدلين (متوسط الثالث التلاميذ ذوي مستوى و المستوى ) 20/10أو يساوي

  ).                         ابقينالس
الذي توصل من خلاله إلى أن الرجوع  Alcesteرجع لتحليل نتائج الاستبيان إلى البرنامج المعلوماتي 

إذ يؤول التلاميذ الذين لديهم . إلى المشاريع طويلة المدى هي أكثر إستراتيجيات تعديل الدافعية اعتمادا
مثلا إذا انتهيت (كما يعتبر التشجيع الذاتي . الإستراتيجيات صعوبات بشكل كبير إلى هذا النوع من

إذا قورنت (ثاني استراتيجية معتمدة تعبر عن هدف قريب المدى ) من الدراسة يمكنني الخروج
وهي تظهر بالأساس عند التلاميذ الناجحين الذين يمتازون كذلك بتجنبهم ) بالإستراتيجية السابقة
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تفادي (بردة فعل الآخرين ذوي مستوى متوسط تلاميذ البالمقابل يهتم ). تفادي إعادة السنة(الفشل
كما يرجع التلاميذ الذين لديهم صعوبات إلى . كإستراتيجية لتعديل الدافعية) تخييب أمل الأهل مثلا
               ).                                            بما أنني بالثانوية يمكنني النجاح(تعزيز الشعور بالكفاءة 

خلق الجو (يمكن استنتاج مما سبق أنه مهما كان مستوى نجاح التلاميذ، فهم يرجعون لمراقبة المحيط 
كما أن ما يتميّز به التلاميذ الناجحين بشكل خاص تنشيطهم ). الملائم للعمل، المحافظة على التركيز

). ساعة إلى ساعةتقسيم مدة العمل إلى مراحل مدتها صغيرة بين نصف ( لإستراتيجيات تسيير الوقت  

، لكنه لا يمكن من التمييز بين التلاميذ أو المجموعاتالأداء لتقييم الرجوع يتضح مما سبق أن        
   .يفسر الاختلاف بين التلاميذ على خلاف تقييم النشاط

  
                 النشاطتقييم  -2-2

في الإرقونميا كما سبق ذكره بين الجانب المرئي للنشاط و الجانب الغير مرئي الذي يعبّر يميّز        
    .و نتائج النشاطعن مختلف النشاطات المعرفية، الجوانب الشخصية  (Leplat 2000)حسب لوبلا 

التعرف على هذا الجانب الغير مرئي بالرجوع إلى آثار النشاط، كما يتم استخلاصه انطلاقا من يتم 
  .                                                                               مجموعة من المؤشرات

 
        النشاطتقييم مفهوم  -2-2-1

النشاط في الميدان المهني لا يختلف عن النشاط في الميدان التربوي، فإن تقييم هذا  بما أن       
  .النشاط يرجع بشكل كبير إلى تقييم الجانب الغير مرئي المتمثل في محتوى النشاط

إلى اكتشاف الصعوبات التي من أو حتى تقييم النشاط يهدف التقييم التكويني أو تقييم المحتوى 
يقصد به تقدير الإكتسابات الأولية للمتعلمين في . أثناء التعلم من أجل القضاء عليهاالممكن أن تظهر 

يرتبط . ميدان معين من أجل إعطاء المعلمين و المتعلمين المعلومات المفيدة لتنظيم ما تبقى من التعلم
                                 .          هذا التقييم بإنجازات التلاميذ في وضعيات تعليمية حقيقية و معقدة

   أن يكتفي بإعطاء المعلومة حول إكتسابات الكفاءة المنتظرة في نهاية التعلم، نشاط يمكن لتقييم ال 
يأخذ التقييم في هذه الحالة طابع . أو على العكس إعطاء معلومة مفيدة لتجاوز صعوبات التعلم
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المعرفي ضرورية لإعطاء تفسير لسبب تشخيصي و تصبح المعلومات المتوصل إليها في علم النفس 
يقصد بالتقييم التشخيصي حسب . الصعوبات من أجل وضع اقتراحات للقضاء عليها

تقدير الخصائص الفردية للشخص و التي يمكن أن يكون لها  " (Legendre 1988,p259)لوجاندر
                                                .            )ترجمة حرة("تأثير إيجابي أو سلبي على مساره التعليمي

لا يكتفي التقييم التشخيصي بالمعلومة الخارجية المتعلقة بالأداء كإدراك أن التلميذ لا يعرف أجزاء 
   بل لا بد من إجراء تشخيص معمق لفهم سبب العجز .عملية الجمع مثلا، فهذه المعلومة غير كافية

   بالتالي يهدف التقييم التشخيصي إلى توضيح نقاط القوة . لصعوبة لتفادي تكرار نفس الأخطاءأو ا
.                                 و الضعف عند كل تلميذ، فهو يحدد أسباب الصعوبات التي يواجهها بعض التلاميذ

لقد اختلفت الدراسات المجراة . في ميدان الرياضيات تقييم محتوى حل مشكلالنشاط وافق تقييم ي       
          ) الكفاءات العرضية(في هذا الميدان، إذا هناك من يرجع في هذا التقييم لمراحل حل مشكل

      .                                                                         أو لإستراتيجيات حل مشكل

يرجع السبب إلى . الميدانالكفاءة في في الدول المتقدمة صعوبة تقييم بالكفاءات المقاربة تبني رافق 
الكفاءة ، كما أن الاختلاف الموجود بين المعارف المدرسية و المعارف التي نحتاجها في الحياة اليومية

                                   ).المدرسة(تفترض قدرات التحويل أي أنها ليست مرتبطة بميدان معين 
يمت الكفاءات في ميدان التعلم بشكل عام و الكفاءات الخاصة بميدان الرياضيات بشكل خاص ق

التي تعبر إما  Transversales ، الكفاءات العرضية أو الممتدة )الأداءتقييم (بالرجوع للكفاءات النهائية 
الرياضيات أو مرحلة من مراحل حل مشكل و كذا عن كفاءات ذات محتوى عام في ميدان 

يرتبط بالكفاءة النهائية ألا و هي كما سيوضح حل مشكل تقييم  بالتالي فإن. إستراتيجيات حل مشكل
حل مشكل،  مراحل الحل و هي الكفاءات العرضية و كذا إستراتيجيات حل مشكل و هي مجموع 

                                                    .      مشكل النشاطات المعتمدة لبلوغ كل مرحلة من مراحل حل
من أهم الاقتراحات التي سمحت بالتقييم التشخيصي  (Rey & al 2003) و فريقه يعد تصنيف راي

ي هذا الاقتراح حسب الدرجات تنظم الكفاءة ف. و الذي يدرج في إطار تقييم الكفاءات العرضية للكفاءة 
تسمية كفاءة  إذا  (Rey 2005)درجة الأولى التي لا تستحق حسب رايالكفاءة من . في ثلاثة أنواع

  Procédures automatiséesنها تعبر عن مجموعة من الإجراءات المؤتمتة لأرجعنا لتعريف الكفاءة 
تتطلب . المتعلم أمام عناصر الوضعية أو عند ظهور إشارات معينةيضعها  Routinesأو الروتينات 
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وضعية جديدة معالجة من الفرد  Elémentairesالكفاءات من الدرجة الثانية أو الكفاءات الابتدائية 
في حين الكفاءات من الدرجة ). المكتسبة(من بين مجموعة من الطرقباختيار الطريقة الملائمة 

المعقدة التي لا تتطلب الاختيار فقط بل التركيب بشكل ملائم بين الطرق هي الكفاءات  ،الثالثة
                 . القاعدية المدرجة في الجانب الأوتوماتيكي لمواجهة وضعية غير معتادة أو مجموعة من الوضعيات

إذ لا ينتظر في هذه الوضعيات من ثانية و الثالثة، رتبط وضعيات حل مشكل بالكفاءات من الدرجة الت
        المتعلم تنفيذ عمليات روتينية مرتبطة بوضعيات محددة لكن مواجهة وضعيات غير منتظرة و معقدة، 

    .أي مشاكل في حد ذاتها Extra scolaire وضعيات حقيقية بعيدة عن المدرسة 
فسر هذا . في ميدان العمل) 19الفصل الأول، ص (يتوافق اقتراح راي مع ما جاء به راسموسن 

  .                        النمط الروتيني، نمط القواعد و نمط المعرفة: الأخير نشاط العامل باعتماد ثلاثة أنماط
الكفاءة من الدرجة الثانية عن د الكفاءة من الدرجة الأولى لراي و نمط القواععن يعبّر النمط الروتيني 

  ).                                   معقدة(الكفاءة من الدرجة الثالثة عن و في الأخير نمط المعرفة 

يرجع  .النشاطلتقييم الكفاءة نوع من التقييم لمحتوى  )Beckers 1999(كما يعتبر اقتراح بيكيرز        
          ،تحليلال :فيتي تعتبر في هذا الاقتراح كفاءات عرضية تتمثل في هذا التقييم لمراحل حل مشكل ال

التعريف (يجاد في موضوع ما منطقة الشك إ، طرح مشكل و صياغة فرضية يمكن التأكد منها
أخد معلومة أي  ملاحظةال ،اقتراح سيناريو من المفروض يقضي على الشك و) بالهدف، المحتوى

ملاحظة مجموعة من المواضيع و استخراج  أي مقارنة، العنهمحددة حول موضوع دون التعبير 
، جمع في فئات مواضيع حسب القيم المختلفة و المعايير أي صنيفتال ،الاختلافاتو  التشابهات

لهذا  عناصر أساسية و صحيحة و شخصي  مبني على   مندمجإعادة تركيب أي  تلخيصال
                                         .الموضوع

ن من تقييم هذه الأخيرة عند ظهورها هو الآخر تصنيف للكفاءات يمكّ  (Wolfs 1995)كما وضع وولفس
يميّز في هذا الاقتراح بين نوعين من النشاطات التي تعبر عن الكفاءات، . في الميدان الدراسي
     . و نشاطات الإنتاج  نشاطات إعادة الإنتاج

تتمثل الكفاءات المرتبطة بإعادة الإنتاج في التعرف، الاسترجاع، التطبيق البسيط و الملاحظة 
و كل  أما الكفاءات المرتبطة بالإنتاج فهي الفهم، التفسير، التحليل، الهيكلة، حل مشكل. بسيطةال

                               .                                                          الأعمال الخاصة بالبحوث



 التعديل الذاتي وحل مشكل في الرياضيات                   الرابع                       الفصل
 

85 
 

ذات طابع عام و كفاءات (إلى كفاءات نهائية  (Wolfs 2001)حسب وولفسكذلك تقسم الكفاءات 
         كما جاء في كورديي) كفاءات النهائيةال(يصف النوع الأول . و كذا كفاءات السيرورة )سياقية

في حين كفاءات . ما يمكن للفرد القيام به أمام نموذج من الوضعيات(Cordier & al 1990) و آخرون 
م بدورها إلى إستراتيجيات معرفية و إستراتيجيات تسيير سالسيرورة هي إستراتيجيات التعلم التي تق

   .                                                                  الميتامعرفيةالنشاط المعرفي أي الإستراتيجيات 
              ميدان الرياضيات خاصة بالمراحل الأولى لحل مشكلتعتبر الإستراتيجيات المعرفية في 

 أبحاث ديمونتي و الإستراتيجيات الميتامعرفية خاصة بآخر مرحلة من مراحل حل مشكل كما جاء في
تصور الحل، تصميم (المراحل الأولى لحل مشكل إذ تنفذ. (Demonty & al 2000)و آخرون 

في الرجوع في حين يتم  .بالرجوع للإستراتيجيات المعرفية) و تنفيذها، إيصال الحل إستراتيجية الحل
الرجوع  الطريقةلمرحلة الأخيرة من مراحل حل مشكل ألا و هي التأكد من الحل و مجموع ا

  .       للإستراتيجيات الميتامعرفية المتمثلة في المراقبة، التقييم و التعديل

كما أن هناك من يعتبر أن الرجوع للإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية يتم عبر مختلف مراحل حل 
     يات الشعورية هذا بالإضافة إلى الإستراتيج، (St Pierre 1997)مشكل كما جاء في بحث سان بيار 

.                                                   و إستراتيجيات تسيير الموارد التي تدرج ضمن إستراتيجيات التعلم

ما يلفت الانتباه في هذا المستوى من التقييم أن هناك اختلاف بين الباحثين فيما يخص تقييم        
    إذ هناك من يعتبر أن هذا التقييم يشمل مختلف مراحل حل مشكل   الجانب الغير مرئي لحل مشكل،

و هناك من يميّز فيه بين ما يقوم به المتعلم من استرجاع، تطبيق أوتوماتيكي أو دمج لما هو 
  . كما هناك من يعتبر أنّ هذا التقييم لا بد أن يشمل تقييم إستراتيجيات التعلم بأنواعها. مكتسب

 (OCDE)المصنفة الأولى من قبل منظمة التعاون و التنمية الاقتصادية ) مقاطعة بكندا(تعد الكبيك 
. من المدن الرائدة فيما يخص تطبيقها لتناول الكفاءات في برنامجها الرسمي الخاص بتعليم الرياضيات

بإرفاق كل مرحلة من لهذا البرنامج أنها  قامت ) Lajoie & Bednarz 2014(إذ جاء في دراسة تقييمية 
مراحل حل مشكل بمجموعة من الكفاءات العرضية التي أرفقت هي الأخرى مجموعة من 

تتمثل الكفاءات العرضية الأساسية في وضعيات مشكل في الرياضيات في كل من . الإستراتيجيات
ة ، كما ترفق كل كفاء)04(الفهم، التنظيم، التصديق   و الإيصال كما هو موضح في الجدول 

  .                                                  بمجموعة من الإستراتيجيات
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  الكفاءات و الإستراتيجيات المرافقة لها في الرياضيات بمقاطعة الكبيك) 04(جدول

 
 

يتضح أن أغلب الإستراتيجيات تعبر عما جاء في الإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية التي سبق 
هذا ما يجعلنا نؤكد أنه . ل الثاني من هذا البحث الخاص بالتعلم المعدل ذاتياالتعرض لها في الفص

مهما كانت وضعيات التعلم يمكن التعرف عليها و تقييمها بالرجوع لإستراتيجيات التعلم باختلاف 
يتفق الباحثين بشكل خاص على ضرورة اعتماد الإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية في . أنواعها
لكن هناك اختلاف فيما بينهم في مراحل حل مشكل التي تظهر . حل مشكل في الرياضيات وضعية

أنه سواء تعلق الأمر بالإستراتيجيات أو الكفاءات النهائية، فإن الأولى  ىيبق. فيها هذه الإستراتيجيات
، في حين تعد مؤشرات جزئية أو مرحلية تعبّر عن الجانب الغير المرئي من الكفاءة) الإستراتيجيات(

الكفاءة النهائية هي الجانب المرئي للكفاءة الذي يتمثل إما في مراحل حل مشكل أو في الحل النهائي 
  .                            أي الأداء

  

  

 الكفاءات العرضية الإستراتيجيات المرافقة لكل كفاءة
.                               التمييز بين اللغة المعتادة و اللغة الرياضية -    
.                                          تصور الوضعية ذهنيا أو كتابيا -    
.                                          استخراج المهمة الواجب إنجازها -    
.                               وضعية بكلمات خاصةإعادة التعبير عن ال -    

 الفهم

.                                                  علاقات/ إيجاد ارتباطات -  
.                                             تجنيد مصطلحات و سيرورات -  
.               استعمال قوائم، جداول، مخططات، وسائل ملموسة، رسومات -  

 التنظيم

.                           التأكد من الحل باستعمال أمثلة أو بإجراء تفكير -  
.                                        استعمال سيرورات أخرى إذا أمكن -  
.                                                  البحث عن أمثلة مضادة -  
.     مقارنة المتعلم لطريقته و نتائجه بتلك المعتمدة من قبل المعلم و الزملاء -  

 التصديق

.                                                             هيكلة الأفكار -  
. لمشترك للكلمات المعتمدة في اللغة المعتادة و اللغة الرياضيةمواجهة الفهم ا -    

.                                               تجنيد أنماط مختلفة للتصور -  

 الإيصال
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                                                      النشاطالدراسات التي رجعت إلى تقييم  -2-2-2

تركز الدراسات التي رجعت إلى هذا النوع من التقييم على نوعية النشاط، أي على ما يحدث        
  .                                                           في رأس المتعلم عند حل مشكل في الرياضيات

 Etudeالشخصية   في هذا الإطار بحث حول الدراسة (St Pierre 1997)أجرت سان بيار        

personnelle   الإستراتيجيات المعرفية، (أي العمل المنزلي و اعتمدت على إستراتيجيات التعلم
للتعرف على أهم ما ) الإستراتيجيات الميتامعرفية استراتيجيات تسيير الموارد و إستراتيجيات شعورية

من . ستوى لا بأس به في الرياضياتتلاميذ بالثانوية ذوي م) 04(يميز هذا العمل المنزلي عند أربعة 
مجموعة من النشاط بواسطة  المعطيات عن تو جمعكمنهج للبحث دراسة حالة ل أجل ذلك رجعت 

جرائد، تشفيه، مقابلات، استبيانات، ملاحظة السلوكات (لمستعملة من قبل التلاميذ االآثار الكتابية 
                    ). أثناء حصة دراسية

المجموعات الأربعة (معينة أن ما يميز التلاميذ ليس استعمال إستراتيجية تعلم  بينت النتائج
لكن التنظيم الذي يعتمد عليه كل ) معرفية، ميتامعرفية، شعورية و تسيير الموارد : لإستراتيجيات التعلم

يتم ) المعرفية و الميتامعرفية( كما أن هناك مجموعة من الإستراتيجيات .ستعمالهذا الامنهم في 
أضف إلى ذلك، فأن الإستراتيجيات . و هي تخص أكثر أخذ المعلومات تنشيطها أكثر من غيرها

.                                                                    الأقل اعتماد هي استراتيجيات التنظيم و الإعداد
تلاميذ ) 05(مع  خمسة دراسة  (Alaoui 1998)في نفس المجتمع أي بكندا أجرت علاوي        

هدفت الدراسة إلى . يعانون من صعوبات التعلم  في القراءة و الرياضيات) السنة السادسة(بالابتدائي
السيرورة الميتامعرفية، الحكم (فهم صعوبات التعلم بالرجوع إلى النشاطات الميتامعرفية المنشطة 

                                                              .                       عند بناء المعرفة) الميتامعرفي
تصميم مهام  كإطار نظري بالتالي تمالمبني على التجربة الدراسة على التعلم  ذهاعتمد في ه
أكثر من وسيلة لجمع المعطيات قبل،  استعملت. ا النموذجذه حسب مراحل) حل مشكل(الرياضيات 

علاقة  وجودالنتائج أهم كدت أ. طرح أسئلةبالاعتماد على التشفيه المرفق ب أثناء و بعد تنفيذ المهمة
 قليلا ماالذين لديهم صعوبات  فالتلاميذ. طردية بين الصعوبات في الرياضيات و السيرورة الميتامعرفية
ة من يعتمدون عادة على المراقبكما أنهم . يرجعوا إلى استراتيجيات الاستباق، التقييم و التعديل الوجيه

فعالة ال فالصعوبات مرتبطة كذلك بعدد الخبرات السابقة غير. و ليس من أجل التقييم أجل التأكد
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فحتى يكون هناك تعلم فعال لمساعدة التلاميذ ذوي صعوبات لا بد قبل تعليم ). اعتقادات ثابتة(
 ذهاتهم و طبيعة هالإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية العمل على جعل هؤلاء التلاميذ يعون صعوب

                                                                    .الصعوبات
يمكن كذلك كما ذكر تقييم حل مشكل انطلاقا من مراحل الحل باعتبار أن هذه الأخيرة كفاءات        
 (Demonty & Fagnant 2014)ففي دراسة أجريت من قبل باحثين من جامعة لياج البلجيكية . عرضية

مع تلاميذ السنة السادسة ابتدائي في وضعيات حل مشكل جماعية، صممت مجموعة من المهام 
    تمثل الهدف في معرفة الطرق المعتمدة من قبل التلاميذ من أجل الحل . المعقدة حسب اقتراح راي

                                  .   و كذا الصعوبات التي يواجهونها في المهمة المعقدة
التصور أي بناء نموذج للوضعية، الحل (م اعتبار أن حل مشكل في الرياضيات يمر بأربعة مراحل ت

       أي تصميم نموذج رياضي ليتم حله، الاتصال أي إرسال الحل للآخرين، التأكد أي تقييم الحل 
                                                .               تعد هي الأخرى كفاءات نهائية) و مجموع الطريقة 

التي يعتمدها التلميذ     ) الإستراتيجيات(أرفقت كل مرحلة من مراحل حل مشكل بمجموعة من النشاطات 
  .                                                                     و التي تعبّر عن وجود الكفاءات

الأساتذة يستبقون الصعوبات التي يواجهها التلاميذ، كما أنهم يوجهون التلاميذ نحو أكدت النتائج أن 
لا يمكّن هذا التوجيه التلاميذ من التعرف على . الإستراتيجيات التي تعرف من قبلهم بأنها فعالة

              .                                                     الصعوبات بالتالي لا يسمح بمناقشتها
استغلال موارد (بينت الدراسة أن الصعوبة التي يواجهها التلاميذ لا تتعلق بتسيير المهام المعقدة كما 

           .     بل بحل كل مشكل جزئي بشكل منفرد) إلخ...خارجية، تقسيم المهمة المعقدة إلى مشاكل جزئية،
اضيات يختلف من دراسة إلى أخرى، فهو يرتبط يتأكد مما سبق أن تقييم محتوى حل مشكل للري       

  .                                                بهدف البحث و كذا بالوسائل المعتمدة لجمع المعطيات

     كما يمكن أن يقيّم حل مشكل في الرياضيات باعتماد التقييمين السابقين، أي بتقييم الأداء       
  .                                                                       في نفس الوقتو بتقييم محتوى النشاط 
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                                                        نشاطو تقييم الداء الأالمزج بين تقييم -2-3

يتم التعرف على النشاط في أغلب وضعيات العمل إن لم نقل كلها من خلال جانبه المرئي        
  .ينطبق نفس الأمر على ميدان حل مشكل في الرياضيات. و جانبه الغير مرئي) أو الأداء السلوك(
  
  مفهوم المزج بين تقييم الأداء و تقييم النشاط -2-3-1

محاولات (Grégoire 2008) الرياضيات حسب قريقوارميدان السنوات الأخيرة في  فيظهرت        
              .للمزج بين تقييم الأداء و تقييم النشاط

خذ بعين الاعتبار النتيجة النهائية الأمراحل حل مشكل في الرياضيات مع  احترامهذا التقييم يفترض 
في غالب الأحيان التركيز على مراحل حل مشكل تم يتم  ).التقدير أو التنقيط المرافق لحل مشكل(

تتمثل هذه الأبعاد إما في محتويات . تدرج في كل مرحلة مجموعة من الأبعاد التي لا بد من احترامها
أبعاد أخرى مثل المعارف ، أو مراحل حل مشكل التي تتمثل في الإستراتيجيات كما تم ذكره أعلاه

لذا سبق القول ، هذه الأبعادضمن درج تأن النتيجة النهاية أي الأداء  اكم. الخاصة بميدان الرياضيات
                                   .                            النشاط و تقييم محتوىداء أن هناك مزج بين تقييم الأ

إذ تم التوصل  ،لأمريكيةيعتمد على هذا النوع من التقييم بشكل خاص في الولايات المتحدة ا          
 Charles & al)ففي اقتراح لشارلز و آخرون  . إلى تصميم شبكات لتقييم حل مشكل خاصة بكل ولاية

تم تقييم حل مشكل في الرياضيات حسب مراحل حل مشكل المتمثلة في فهم المشكل، ي (1991
                                                                                  .  تخطيط المشكل  و إيجاد الحل

هذا ما يسمح بالحصول على   . في مرحلة الفهم بالتدريج الفهم الكلي، الفهم الجزئي أو عدم الفهم درجي
  ).                                            0(إلى صفر) 2(من اثنينتتراوح علامة توافق كل مستوى 

بالنسبة لمرحلة التخطيط، فإنه يتم تقييمه هل هو تخطيط يؤدي إلى الحل بالتالي علامة كاملة أي 
أو مخطط غير ملائم بالتالي ) 1(، مخطط جزئيا صحيح مبني على فهم صحيح، بالتالي علامة )2(

                   ).                                                                          0(علامة
، حل )2(م حسب ما إذا كانت إجابة صحيحة بالتالي علامة الحل، فتقيّ  إيجادما فيما يخص مرحلة أ

).         0(، انعدام الإجابة أو إجابة خاطئة بالتالي علامة )1(جزئي و خطأ كتابي بالتالي علامة 
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  .                        لاميذ حسب علاماتهميتم التقييم النهائي بجمع العلامات مما يسمح بتصنيف الت

إذ . لتقييم حل مشكل (Lane & al 1993)نفس المبدأ السابق تم اعتماده من قبل لان وآخرون         
تتمثل معايير التقييم في كل من . بالإضافة إلى مراحل حل مشكل يتم التركيز على نوع المعارف

المعارف الخاصة بميدان الرياضيات، المعارف الخاصة بالإستراتيجيات و كذا المعارف الخاصة 
لمصطلحات، استعمال يتم تقييم المعارف الرياضية من خلال فهم المشكل، استعمال ا. بالاتصال

.                                                                الصحيحة تالرموز و كذا الاعتماد على اللوغاريتما
أما فيما يخص تقييم المعارف الخاصة بالإستراتيجيات فهو يتعلق بالاستعمال الرسمي و غير الرسمي 

  .                           لملائمة، سيرورة الحل واضحة و كاملةللإستراتيجيات، اختيار الإستراتيجية ا
مع مخططات صحيحة، استعمال ) توضيح+ شرح (ركز عند تقييم الاتصال على الإجابة الكاملة ي

    .                                                                                    أمثلة  و أمثلة مضادة
إذا ظهرت كل معايير ) 4(لتقييم الخارجي إلى سلم للتنقيط، إذ تكون العلامة كاملة أي الرجوع في ا تمي

تنخفض هذه . المعارف الرياضية، المعارف الخاصة بالإستراتيجيات و كذا المعارف الخاصة بالاتصال
ضية، انعدام لتعبر عن انعدام المعارف الريا) 0(حتى تصل إلى ) 1(تم ) 2(تم ) 3(العلامة إلى 

  .                                                                  الإستراتيجيات و كذا انعدام الاتصال
 

  النشاط                                    و تقييم داء بين تقييم الأمزجت الدراسات التي  -2-3-2

الدراسات التي رجعنا لها بشكل خاص في هذا من ) Marcoux 2012(تعد دراسة ماركو        
 .البحث

تلميذ     ) 169(مع عينة مكونة من ) 2009- 2008(أجريت الدراسة بسويسرا خلال السنة الدراسية 
هدف البحث الذي أجري في أربع . و تلميذة بالابتدائي متمدرسين بالسنة الرابعة  و السنة الخامسة

.           ات التلاميذ و الأداء في حل مشكل في الرياضياتحصص إلى دراسة العلاقة بين اعتقاد
الشعور بالكفاءة في (تم في الحصة الأولى تمرير استبيان لقياس اعتقادات التلاميذ في الرياضيات 

التي ) الرياضيات، الخوف من الفشل في الرياضيات، مراقبة الفعل في الرياضيات، جاذبية الرياضيات
  .                                                                      أو سلبية يمكن أن تكون ايجابية
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يطلب من التلميذ في الحصة الثانية حل مشكل غير معتاد مفتوح في الحساب  يتلاءم مع المحتوى 
              .                                                                                 الدراسي

يتم في الحصة الثالثة اقتراح في نفس الظروف السابقة الذكر سبعة مشاكل صغيرة في الحساب محددة 
أي الوضعية (تمثل خمسة من هذه المشاكل جزء من المشكل المقدم في الحصة الثانية . بشكل واضح

                              .                             لكن بلباس مختلف) مشكل أو المشكل المعقد
أجريت في الحصة الرابعة مسابقة في الحساب الذهني و كذا السرعة في الحساب الذهني تحت إشراف 

إلى ) 0(صححت المهام الثلاث أي أداء التلاميذ في الرياضيات على سلم رقمي من صفر . الباحث
            ).                                             100(مئة 

   اتضح أن النجاح في مهمة المهارات الأولية كان أحسن من النجاح في المهمة التطبيقات البسيطة 
و التي كان النجاح فيها  كذلك أحسن من النجاح في المهمة المعقدة، إذ جاء الفرق يين أداء التلاميذ 

لتمارين من نوع التطبيقات أضف إلى ذلك فإن أغلب التلاميذ يفضلون ا. في المهام الثلاث دالا
.                                                                      البسيطة و بشكل أقل تلك من نوع حل مشكل

. كما أكدت النتائج أن الشعور بالكفاءة  و الخوف من الفشل في الرياضيات يؤثران على أداء التلاميذ
.    قبة الفعل و الأداء في كل من مهمة المهارات الأولية و المهمة المعقدةكما تأكدت العلاقة بين مرا

      هذا البعدوجود علاقة ارتباطيه بين أكدت فالنتائج الإحصائية ، بالنسبة للجاذبية نحو الرياضيات
  .                                                                            المهارات الأوليةو النجاح في مهمة 

التلاميذ يفضلون في المرتبة الأولى مهمة التطبيق أما فيما يتعلق بالجاذبية نحو المهام الثلاث فإن 
   .المعقدةالبسيط و في المرتبة الثانية يتجهون نحو مهمة المهارات الأولية و في الأخير نجد المهمة 

على الأقل (من الدراسات القليلة   (Metallidou & Vlachou 2010)تعد دراسة ميتاليدو و فلاشو       
  .                                       التي اهتمت بمعظم أبعاد التعلم المعدل ذاتيا) تلك التي بحوزتنا

و دراسة تأثيرها على ) همة أي الرياضياتإدراك الم(هدفت الدراسة إلى التعرف على دافعية التعلم 
الإستراتيجيات الدافعية، الإستراتيجيات المعرفية و الإستراتيجيات (التعلم المعدل ذاتيا أبعاد 

. تلميذ بالابتدائي بمدارس مختلفة) 263(أجريت الدراسة باليونان مع عينة مكونة من .  )الميتامعرفية  
                تصحيح استبيان بينتريش و دوقروثتم في مرحلة أولى تكييف، تمرير ثم 

(Pintrich & Degroot 1990)  مما مكن من الإبقاء كما هو معمول به في الاستبيان لدافعية التعلم
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و أولائك الذين لديهم نتائج منخفضة ) 31بلغ عددهم (الأصلي على التلاميذ الذين لديهم نتائج عالية 
.                                           ، و قد شكلوا عينة المرحلة الثانيةالرياضياتك في إدرا) 46بلغ عددهم ( 

أستاذ يدرسون كل التلاميذ تقييم السلوكات التعديلية ) 13(طلب في مرحلة ثانية من ثلاثة عشرة 
                                             :                  لتلاميذ المجموعتين أثناء التعلم و ذلك من خلال

                    ).تقييم الأداء(مقارنة بكل تلاميذ القسم) 20(إلى ) 0(ترتيب تلاميذ المجموعتين من  -
.      )تقييم محتوى النشاط(ملء استبيان يؤكد مدى اكتساب تلاميذ المجموعتين للمعارف الميتامعرفية -
ميذ المجموعتين التي تعبر عن التعلم المعدل ذاتيا في القسم و ذلك بالإجابة على تحديد سلوكات تلا -

بدوره الذي كيّف الخاص بالأساتذة، ) Zimmerman & Martinez- Pons 1988(استبيان زيمارمان 
  . )تقييم محتوى النشاط(

أكدت النتائج أن التلاميذ الذين لديهم إدراك عالي للمهمة يوصفون من قبل أساتذتهم بأنهم يمتلكون 
أضف إلى ذلك فإنهم . المعارف الإجرائية و الشرطية و يكتسبون سلوكات التعلم المعدل ذاتيا في القسم
  .       أدائهم هو الأحسنيوصفون بأنهم أكفاء أي لديهم كفاءات معرفية، ميتامعرفية و دافعية، كما أن 

دراسة ) سنة 11 -10(في سياق مختلف أجريت بفرنسا مع تلاميذ نهاية الطور الابتدائي        
 و تقييم محتوىالأداء رجعت هي الأخرى للمزج بين تقييم  (Sayac & Grapin 2014)لسياك و قرابان

  . عند حل مهام في الرياضيات النشاط
، إذ ركز في بيان يان المشكل و المعارف المرتبطة بميدان الرياضياتكل من بداء شمل تقييم الأ

أما فيما يخص المعارف فقد تم . المشكل على السياق اللغوي للمشكل و السياق المرتبط بالحياة اليومية
تم الرجوع عند تقييم المحتوى للكفاءات . تصنيفها حسب البناءات الجمعية و البناءات الضربية لفيرنو

        روقالسكيياضيات إذ تم تصنيفها بمزج بين تصنيف راي للكفاءات السابق الذكر و كذا اقتراح في الر 
، مما أدى إلى تحديد ثلاثة مستويات لتعقيد )ارجع الفصل الثالث(المدرسية و روبيني حول المهام 

                                                                                             .المهام
بينت النتائج أن التمارين المقترحة متنوعة من حيث الشكل إلا أن مستوى التعقيد هو من المستوى 

.                اوم وضعيات معقدةالأول،هذا ما يؤكد أن هذه التمارين لا تسمح بمعرفة إذا كانت معارف التلاميذ تق
ذات اقتراحات (من خلال التمارين المغلقة  الأداءإلى أهمية الاعتماد على تقييم تم التوصل كما 
إذ أن التلميذ إذ لم يتوصل إلى الحلول المقترحة فهو يعلم  .التي تعد وسيلة مراقبة إضافية) متعددة

      ل و اقتراحات الحلول تعتبر تغذية رجعية تؤدي بالتلميذ إلى التحكم بالوضعية بذلك، فبيان المشك
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فهذه التغذية الرجعية هي وسيلة ملائمة لإيجاد إجابة للشكوك ). تغيير الإستراتيجية(و اتخاذ القرارات 
غم أنه غير أن النجاح في هذا النوع من المشاكل محدود لأن التلميذ ر  ،التي تظهر أثناء حل مشكل

  . يمتلك وسيلة إضافية لمراقبة الحل، إلا أنه لا يعرف كيف يغيّر طريقته لإيجاد الحل الصحيح
حول تأثير ) 2007(في العالم العربي أجريت دراسة مقارنة بالأردن من قبل على محمد الزعبي        

على الأداء في حل ) م النشاطتقيي(أحد أبعاد التعلم المعدل ذاتيا ألا و هو الإستراتيجيات الميتامعرفية 
أجريت الدراسة مع ). تقييم الأداء(مشكل في الرياضيات عامة و حل مشكل في الهندسة بشكل خاص 

  .                                                         تلميذة بالسنة التاسعة) 108(عينة مكونة من 
تم ) 20/12علاماتهم تفوق (د لديهم نفس المستوى مكنت نتائج اختبار في الهندسة من اختيار أفرا

مجموعة ضابطة، مجموعة الإستراتيجيات (تقسيمهم في مرحلة ثانية على ثلاثة مجموعات متساوية 
  .                                   تلميذة) 36(متكونة كل واحدة من ) الميتامعرفية  و مجموعة الأمثلة
.   باعتماد طرق مختلفة في التدريسعات الثلاث من قبل نفس الأستاذة قدّم درس حول الدائرة للمجمو 

جاءت النتائج لتؤكد أن نسبة نجاح مجموعة الإستراتيجيات الميتامعرفية كانت عالية مقارنة بنسبة 
كما أن ما ميّز تلاميذ المجموعة الميتامعرفية في الاختبار التحصيلي مناقشتهم . المجموعة الضابطة

اهيم الرياضية، استخدامهم للمعرفة السابقة لحل المسائل و كذا ربطهم دائما بين التعلم لمعنى المف
  .                                                                                      الجديد و التعلم السابق

بالنسبة للدراسات الجزائرية فإننا لم نتمكن من الحصول على الدراسات القريبة من موضوع هذا        
البحث في ميدان الرياضيات، لكن توصلنا إلى دراستين اهتمت ببعض أبعاد التعلم المعدل ذاتيا في 

عن التعلم المعدل يبقى الإطار النظري في الدراستين مختلف . ميدانين مختلفين عن ميدان الرياضيات
      ذاتيا، رغم ذلك سيتم عرض أهم النتائج المتوصل إليها باعتبار أن المنهجية المعتمدة في الدراستين

  .هذا البحثو الأبعاد المهتم بها قريبة من 

  العلاقة بين بعدين من أبعاد التعلم المعدل ذاتيا ألا و هما دافعية ) 2007(درس تيليوين و بوقريرس 
التنظيم، التخطيط، (و الإستراتيجيات  الميتامعرفية ) أهداف الأداء و أهداف التحكم(التعلم 

الانتباه،التعديل الذاتي، الضبط الذاتي، استراتيجيات التعرف على الصعوبات و كذا إستراتيجيات 
                          .                                                       في وضعية التعلم)  التسيير الذاتي
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      منهم في السنة الأولى جامعي 117(طالب جامعي ) 223(أجريت الدراسة مع عينة مكونة من 
  ).                                                                         في السنة الرابعة لغة أجنبية 106و 

و الإستراتيجيات الميتامعرفية بناءا على استبيانات  ن أهداف التعلم تم بناء استبيانين لقياس كل م
النتائج أن هناك اختلاف بين أهداف تعلم الطلبة في بداية التكوين أو في نهايته، إذ أهم أكدت  .سابقة

كما يختلف الطلبة حسب دافعية . يركز الطلبة في السنة الأخيرة بشكل معتبر على تجنب الإخفاق
استعمالهم للإستراتيجيات الميتامعرفية، إذ يرجع الذين لديهم أهداف التحكم إلى كل من تعلمهم في 

كما أن . التقييم الذاتي استراتيجيهتشخيص الصعوبات و  استراتيجيهإستراتيجية التخطيط و التوقع، 
فإن التوجه  بالتالي. أولائك الذين يرجعون لتجنب الإخفاق لا يعتمدون على الإستراتيجيات الميتامعرفية

نحو أهداف التحكم و الأداء في نفس الوقت و كذا التوجه نحو أهداف التحكم يؤثران إيجابيا على 
كما يؤثر التوجه نحو الأداء سلبيا على توظيف . توظيف طلبة الجامعة للإستراتيجيات الميتامعرفية

).                                 ييم الذاتيو التوقع، تشخيص الصعوبات، التق التخطيط(الإستراتيجيات الميتامعرفية 

في ميدان التكوين المهني المختص بالعلاقة بين إستراتيجيات ) 2011(في ميدان مختلف اهتمت عنبر
  .                                                       التعلم و الكفاءات المهنية في وضعيات التكوين

تتراوح أعمارهم ) تقني سامي في الموارد البشرية(متربص ) 122(مكونة من  أجريت الدراسة مع عينة
إستراتيجيات التعلم بمختلف أنواعها للتعرف على  مقياس من أجل ذلك صمم. سنة) 29(و ) 19(بين 

  )إستراتيجيات معرفية، إستراتيجيات ميتامعرفية، إستراتيجيات عاطفية  و إستراتيجيات تسيير الموارد(
المؤسسات التي توجد بها مراكز توافق (استبيان لقياس الكفاءات المهنية بالرجوع للميدان المهني و كذا 

                ).                                                              شهادة تقني سامي في الموارد البشرية
صممت ) كتابة مذكرة(إنجاز مهمة افتراضية تم في مرحلة أولى تمرير الاستبيانين تم في مرحلة ثانية 

.    )تقييم الأداء( إنجازها على علامة تعبر عن أدائه بعد يتحصل المتربص ،من أجل أهداف البحث
بينت النتائج أن الإستراتيجيات الميتامعرفية هي أكثر الإستراتيجيات استعمالا، ثم تليها الإستراتيجيات 

و في الأخير استراتيجيات تسيير ) الدافعية و التحكم في القلق(فية المعرفية  فالإستراتيجيات العاط
أما فيما يخص المهمة . كما أن المعارف التصريحية هي أكثر المعارف اكتسابا عند المتربص. الموارد

) 20/6,15(المتوسط الحسابي ب  إذ قدر. فلم ينجح أغلبية المتربصين في إنجازها) إنجاز مذكرة(
ما . هذا ما يؤكد عجز المتربصين عن تجنيد الكفاءات المهنية في وضعيات حقيقية. عند كل العينة
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تصريحية، (يلفت الانتباه في هذه الدراسة و جود علاقة بين الإستراتيجيات الدافعية و المعارف بأنواعها
                         .            استراتيجيات التعديل بالمعارف الإجرائية و الشرطية ارتباطو  )إجرائية و شرطية

لعل أهم نتيجة هي رغم تصريح المتربصين باكتساب الموارد في مجال الموارد البشرية إلا أنهم لا 
.          هذا ما يؤكد عدم اكتسابهم لها أو عجزهم عن تجنيد ما هو مكتسب. يجندونها لحل المهمة  

الأداء تقييم في إذ يمكن الرجوع . يتبين مما سبق تعدد السبل لتقييم حل مشكل في الرياضيات       
إلى الكفاءة النهائية أو النتيجة، كما يمكن الرجوع عند تقييم المحتوى للكفاءات المرتبطة بمراحل حل 

قييم الخارجي و كما يمكن المزج بين الت. و في نفس الوقت كفاءات السيرورة أو الإستراتيجيات مشكل
  .                                                                                             نشاطتقييم ال

على المعارف الخاصة داء الأتقييم إذ ركز في . لقد تم الاعتماد في هذا البحث على التقييم المزدوج
أما . التي تؤدي إلى أداء أي نتيجة نهائية الرياضياتفي مهام لازمة لحل بالتخصص و الخوارزمات ال

بالتالي جاء تقييم  .حلالالتعديل الذاتي المجندة أثناء  بإستراتيجياتالاهتمام فقد تم  ،نشاطفي تقييم ال
النشاط ليعبر عن الجانب المرئي للكفاءة في ميدان الرياضيات، في حين خص تقييم محتوى  الأداء

      .                                                     غير المرئي للكفاءة في الرياضياتالتعرف على الجانب ال
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الدراسة الأولية: خامسالفصل ال  
 

بشكل منقطع خلال ثلاث سنوات دراسية أو الاستطلاعية لهذا البحث  جريت الدراسة الأوليةأ       
يرجع سبب هذا الانقطاع ). 2014 -2013) / (2013-2012) / (2012- 2011: ( هي السنوات

فترات الفروض و الامتحانات الجد طويلة، الإضرابات في ميدان التربية، (لإرغامات مرتبطة بالميدان 
ل مستمر و عدم تفرغهم إلا ساعة واحدة عدم وجود مكتب مستقر و دائم للمفتشين، عمل الأساتذة بشك

في الأسبوع و هي نفس الساعة المخصصة لاستقبال أولياء التلاميذ، إلزام الباحثة من قبل مديريات 
دامت الدراسة في السنة الأولى و الثانية من شهر سبتمبر إلى شهر ). التربية باحترام ساعات العمل

.               بداية  شهر أكتوبر و انتهت في شهر مارس أفريل، أما في السنة الثالثة فقد بدأت في
                    

                                                                              أهداف الدراسة الأولية  -1

موضوع هذا البحث بدراسة الدور الذي يلعبه التعلم المعدل ذاتيا أي التفاعل بين الجوانب  اهتم       
للإجابة على . تلاميذ السنة الرابعة متوسطمن قبل في الرياضيات مهام  حلأثناء المعرفية و الدافعية 

                                                        . هدفينأولية كان لها  ةهذا الاهتمام استلزم إجراء دراس
الكفاءات بمقاربة الب في جمع كل المعلومات المتوفرة حول الجانب المسطر بدأً ول تمثل الهدف الأ -

عليه، تصميم برنامج الرياضيات للسنة الرابعة متوسط،  صفي المنظومة التربوية الجزائرية و ما تن
 .                                                                دةمحتوى هذا البرنامج و كذا تنظيم تدريس هذه الما

الاعتقادات الرياضيات و كذا بعليم و تعلّم الصعوبات المرتبطة بتالتعرف  على ني بلهدف الثاتعلق ا -
   .مرافقة لتعلم الرياضياتالدافعية ال

  تم من جهة حصر إشكالية البحث  معطيات التي جمعت في هذه الدراسة الأوليةالانطلاقا من       
في هذه الدراسة استعملت و من جهة ثانية اختيار، تصميم و اختبار وسائل جمع المعطيات التي 

  .                             الرياضياتمهام للتعرف على إستراتيجيات التعديل الذاتي و كذا الأداء في حل 
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              الدراسة الأولية                                                             عينة هياكل و  -2

  ). 06جدول (  مع أفراد ذوي خصائص مختلفة) 05جدول( بهياكل متنوعةة الأولية تمت الدراس       

التقييم و مديرية  هما مديرية) وزارة التربية الوطنية(تمثلت الهياكل في مديريتين بالإدارة المركزية 
و  أربعة متوسطات أو إكماليات هي ) شرق و وسط( البرامج، مديريتين للتربية بولاية الجزائر العاصمة

بالدار  2ي بوحاجي و محمدية تو كذا متوسط) مديرية التربية وسط(أيت ورجة  و القطار بباب الوادي 
                                         ).                         مديرية التربية شرق(البيضاء 

  
  هياكل الدراسة الأولية: )05(جدول

  
  
  
  

 

وزارة التربية (بالإدارة المركزية فرد منهم إطارات ) 32(فيما يخص عينة الدراسة الأولية، فقد بلغ عددها 
   .خصائص أفراد هذه العينة) 06(يوضح الجدول  .مفتشين، أساتذة و تلاميذ، )الوطنية

 
  عينة الدراسة الأولية :)06(جدول 

 
 
 
 
 
 

  العدد  الهياكل
  2  الإدارة المركزية
  2  مديرية التربية
  4  المتوسطات

 الفئة العدد متوسط سنوات الخبرة
 إطارات الإدارة المركزية 02  23
 المفتشين 02 25

 الأساتذة 08 18,25
 التلاميذ 20 
 المجموع 32 
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عن مديرية التقييم بوزارة  ةأحدهما نائب مدير مسؤول) 02(اثنين الإدارة المركزية  قدر عدد إطارات
أما . أكثر من عشرون سنة أقدميه في مراكز مختلفة بوزارة التربية الوطنية الديه التربية الوطنية 

لديه أكثر من خمسة و عشرون  مسؤول عن برامج الطور الثاني من التعليم الأساسي  ، فهوالثاني
.                                                                 في مراكز مختلفة بوزارة التربية الوطنية أقدميهسنة 

في مادة الرياضيات بالمديريتين السابقتين، إحداهما عضو بالمعهد ) 02(كما شملت العينة مفتشتين
، بالتالي مشاركة دائمة في تصميم برامج الرياضيات و في INRE1في التربية الوطني للأبحاث

أما . لديها ثلاثون سنة خبرة في التفتيش )100ص فيسيوضح (المادة  ذهالتعديلات المجراة على ه
الثانية فهي أستاذة سابقة لمادة الرياضيات بالطور الثاني ارتقت إلى مركز مفتشة و لديها هي الأخرى 

                                             .ن عشرون سنة في ميدان التربية الوطنية بين التدريس و التفتيشأكثر م

تجدر الإشارة أن أستاذين . التعليم المتوسطو أستاذة ب اأستاذ) 08(ثمانية في حصر عدد الأساتذة  
العليا تخصص رياضيات أي تابعوا تكوين مدته أربعة من الثمانية خرجي المدارس الوطنية ) 02(

تكوين مدته سنة بالمعاهد التكنولوجية للتربية  امنهم تابعو ) 05(بالمقابل خمسة . سنوات بعد البكالوريا
على  متحصله) 01(في الأخير أستاذة واحدة ). ثلاثة منهم لديهم شهادة البكالوريا(تخصص رياضيات 

                  .                                      من الجامعة تخصص رياضياتدبلوم الدراسات المعمقة 
عند اثنين منهم و هي ) 30(كما أن كل الأساتذة لديهم خبرة في الميدان، إذ تجاوزت الثلاثون سنة 

إلى ) 10(عند اثنين آخرين و بين عشرة ) 20(إلى عشرون سنة ) 15(تتراوح بين خمسة عشرة 
                                                                       .لأربعة المتبقينسنة عند ا) 15(شر خمسة ع

من استفادوا فقد ين الكفاءات و الباقالمقاربة بما يلفت الانتباه أن أستاذ واحد فقط تابع تكوين في إطار 
 .  المقاطعة المادة في  المسؤول عن حصص منعزلة في إطار التكوين المستمر تحت إشراف المفتش

تلميذ بالسنة الرابعة متوسط مسجلين بالمتوسطات ) 20(أخيرا ضمت عينة الدراسة الأولية عشرون 
           .                                      سنة )15(قدر متوسط سنهم خمسة عشرة . الأربعة السابقة الذكر

 
 

                                                 
1INRE : Institut National de Recherche en Education 
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                                                         تقنيات جمع المعطيات                       -3

المعطيات بالرجوع إلى وسيلتين أساسيتين هي دراسة الوثائق الرسمية الخاصة بتعليم جمع  تم       
    .                             )07جدول( الرياضيات في السنة الرابعة متوسط و كذا دليل المقابلة

  تقنيات جمع المعطيات و الهدف منها :)07(جدول
 التقنية الفئة الهدف من استعمال التقنية

أهمية البحث -  
جمع الوثائق الرسمية -  

دليل المقابلة - إطارات الإدارة المركزية  
دراسة الوثائق -  

تحليل التسطيرات -  
جمع الوثائق الرسمية -  
توضيح المقاربة بالكفاءات  -  

دليل المقابلة - المفتشتين  
دراسة الوثائق -  

محتوى البرامجالتعرف على  -  
الصعوبات المرافقة لتعليم الرياضيات -  
تنظيم الدروسكيفية  -  

دليل المقابلة - الأساتذة  

الصعوبات المرافقة لتعلم الرياضياتالتعرف على  -  
الاعتقادات المرافقة لتعلم الرياضيات التعرف على  -  

 دليل المقابلة التلاميذ

 
  

         أجري دليل المقابلة على عدة مستويات، مع إطاري وزارة التربية، المفتشتين، الأساتذة        
الخاصة الإحصائيات الحصول على تمثل الهدف من المقابلة المجراة مع الإطارات في . و التلاميذ

الرياضيات، جمع المعطيات حول النصوص القانونية  بنتائج تلاميذ السنة الرابعة متوسط في مادة 
أما فيما يخص دليل المقابلة . الموجودة و المعتمدة في تدريس الرياضيات وكذا التأكد من أهمية البحث

برنامج مادة الرياضيات، و الأساتذة، فقد هدف من خلاله التعرف على محتوى  المعتمد مع المفتشتين
التعرف على تنظيم تدريس مادة الرياضيات، كيفية التدريس بتبني المقاربة بالكفاءات و في الأخير 

بالنسبة لدليل المقابلة المجرى مع التلاميذ، فقد هدف إلى . الصعوبات المرتبطة بتدريس هذه المادة
و كذا اعتقاداتهم حول هذه المادة  جمع معطيات حول الصعوبات المواجهة عند تعلم الرياضيات

  .                                             التعليمية
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متعددة إذ تشكلت من القانون التوجيهي لوزارة التربية التي تم جمعها جاءت الوثائق الرسمية        
حول علامات تلاميذ  صائيات وزارة التربيةحالوطنية الذي تم فيه تبني رسميا المقاربة بالكفاءات، إ

السنة الرابعة متوسط في مادة الرياضيات على مستوى التراب الوطني و الوثائق الرسمية لوزارة التربية 
الوطنية في مادة الرياضيات للسنة الرابعة متوسط و المتمثلة في منهاج مادة الرياضيات و كتاب مادة 

  . الرياضيات
 

                                         نتائج الدراسة الأولية –4                              

 في أربعةالدراسة الأولية سيتم التعرض فيما سيأتي لمجموع المعطيات التي تم جمعها في        
 و تعلم  لصعوبات المرتبطة بتعليمالتسطيرات المرتبطة بتعليم الرياضيات، اتحليل : ر هيمحاو 

                            .تعلم الرياضياتتبطة بالاعتقادات المر  و في الأخير  الرياضيات
  
                                                                                اتر يسطتتحليل ال -4-1

جمع أهم ما . كل ما له علاقة بالجانب الرسمي لتدريس مادة الرياضياتشمل هذا العنصر        
تصميم تبني مقاربة الكفاءات في ميدان الرياضيات، : هيمختلفة محاور جاء في الجانب المسطر في 

 و في الأخير، محتوى برنامج مادة الرياضيات، تنظيم تدريس الرياضيات برنامج مادة الرياضيات
   .من مادة الرياضياتالكفاءات المرجوة 

 
                                                 الكفاءات في ميدان الرياضياتبمقاربة التبني  -4-1-1

كوسيلة لإصلاح المدرسة الجزائرية التي انتقل اهتمامها من الجزائر المقاربة بالكفاءات تبنت          
  .              الكلية من خلال استقلاليته في التعلم تهعلم إلى تنميتلمللمعارف انقل 

في مركز العلاقات التربوية باعتباره عنصر فعال لا يتلقى المعرفة  التلميذ الكفاءاتبمقاربة ال تعتبر
تغيير مهام المدرسة،   ضرورة  تنطلق هذه المقاربة من. فقط، بل يستعمل قدراته في الوضعيات اليومية

إذ المطلوب منها تلبية الحاجات الأساسية للتلاميذ و ذلك بتلقينهم المعارف و الكفاءات الأساسية التي 
). 2008من القانون  06المادة (تمكنهم من إعادة استثمار المعارف و المهارات المكتسبة و توظيفها 
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كفاءات الأساسية الضرورية لمواصلة الدراسة في المعارف و ال إكسابكما ينتظر من التعليم الأساسي 
أضف إلى ). 2008من القانون  44المادة (المستوى الموالي أو الالتحاق بالتعليم و التكوين المهنيين 

ن من أهداف التعليم الأساسي منح المحتويات التربوية الأساسية من خلال مختلف المواد فإذلك 
مهارات و القيم و المواقف التي تمكن التلاميذ من اكتساب التعليمية التي تتضمن المعارف و ال

         الكفاءات الكفيلة بجعلهم قادرين على التعلم مدى حياتهم و التي تعلمهم الملاحظة و التحليل 
).                          2008من القانون  45 المادة(و الاستدلال و حل المشكلات و فهم العالم الحي و الجامد 

رغم عدم تحكم مستعمليها فيها تطبيق البرامج المقترحة في إطار المقاربة بالكفاءات البدء في تم 
       2007لسنة الرابعة متوسط مع  إجراء بعض التعديلات في لبالنسبة  2006إبتداءا من سبتمر 

 )2012 Unesco .(                                
 

                                                               تصميم برنامج مادة الرياضيات -4-1-2

المؤرخ ( 09 -318تتكون الإدارة العامة لوزارة التربية الوطنية حسب المرسوم التنفيذي رقم           
تتدخل بوساطة نيابة مديرية برامج من مديرية مركزية للتعليم الأساسي التي ) 2009أكتوبر  6ب 

التعليم باقتراح التوجيهات المتعلقة بتصميم البرامج، التوقيت المخصص لكل مادة و كذا بوضع 
.                                                                    البرامج و متابعة تجسيدها ذهمخططات لتنفيذ ه

من  30مادة ( CNP2الاقتراحات الخاصة بالبرامج من قبل المجلس الوطني للبرامج  ذهتتم معاينة ه
  Groupes Spécialisés Disciplinairesالمكون من مجموعات مختصة متخصصة) 2008قانون 

(GSD) .                                               
مجموعة من مصممين هم مفتشين، تتكون كل . من بينها المجموعات المختصة في الرياضيات

                                                                               .جامعيين، أساتذة و  مدراء مؤسسات
في حالة إعادة النظر .  يؤخذ القرار النهائي فيما يخص محتوى البرامج بناءا على رأي هذا المجلس

التابع لوزارة التربية  ONEF 3قبل المرصد الوطني للتربية و التكوين في محتوى البرامج، يتم ذلك من

                                                 
2 Conseil National des Programmes 
3 ONEF : Office National de l’Education et la Formation 
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يتكفل بتحسين و الرفع من فعالية البرامج بوضع التسويات اللازمة من خلال مديرية الذي الوطنية 
                                        .                              و نوعية الأداء البيداغوجي   تقييم البرامج 

باحترام القوانين المرجعية للجنة الوطنية لإصلاح ) ابتدائي، متوسط(صممت برامج التعليم الأساسي 
 ذهاعتمدت ه.  (INRE 2014) 2008لسنة النسق التربوي، برنامج الحكومة و كذا قانون التوجيه 

  ).                                                            2004-2003(البرامج إبتداءا من السنة الدراسية 
التي تكفلت  CNRSE 4اللجنة الوطنية لإصلاح النسق التربوي 2000كما نصبت إبتداءا من سنة 

 منهجيةتوجيهية  بالرجوع إلى وثيقة   2002تعديلات على البرامج المدرسية إبتداءا من سنة  بإجراء
                       .لتأطير عملية إعداد مناهج تتحلى بمبادئ الإصلاح تعرف بالمنهجية العامة للمناهج

  
                                                               محتوى برنامج مادة الرياضيات -4-1-3

مادة  منهاجيعتمد في تدريس مادة الرياضيات بالسنة الرابعة متوسط على مرجعين أساسيين هما     
الذي  للسنة الرابعة متوسط كتاب الرياضياتالذي يعتمد علية أستاذ الرياضيات و كذا  الرياضيات

                                .                                                 يرجع إليه كل من الأستاذ و التلميذ
. كل ما يتعلق بمادة الرياضيات للسنة الرابعة بما فيه من أهداف، كفاءات و محتوىالمنهاج  يتضمن

يذكر فيما يخص الأهداف أن تعلم الرياضيات و استعمالها يساهم في اكتساب قدرات ذهنية و تطويرها 
كفاءات عرضية في جانبين هما  "تنمية"ات تسمح بأما بالنسبة للكفاءات، فإن الرياضي. بشكل منسجم

بالنسبة للمحتوى فإنه يتوزع على . الجانب الفكري و المنهجي و كذا الجانب الشخصي و الاجتماعي
                                ).08جدول(نشطة العددية، تنظيم المعطيات و الأنشطة الهندسية لأثلاثة محاور هي ا

  
  
  
  
  
  
  

                                                 
4 CNRSE : Commission  Nationale  sur la Reforme du Système Educatif 
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  )78،ص2013المنهاج (متوسط محاور برنامج الرياضيات للسنة الرابعة  :)08(جدول 
 الأنشطة العددية تنظيم المعطيات الأنشطة الهندسية

  :   حل مشكلات ذات دلالة بتوظيف
 الأشكال الهندسية المستوية  -

         .       و المجسمات المألوفة
تعيين شعاع، المجموع (الأشعة  -

             ).             الشعاعي
التناظران، (التحويلات النقطية  -

    ).            الانسحاب، الدوران
   

: حل مشكلا ذات دلالة بتوظيف  
جداول تناسبية، النسبة (التناسبة  -

المئوية، المقياس، مقادير حاصل 
القسمة و الجداء، الدوال الخطية  

                  ).          و التآلفية
إجراء تنظيم و تقديم و تمثيل  -

جداول، (معطيات إحصائية 
و معالجتها ) مخططات، بيانات

 حساب و ترجمة التكرارات، التكرارات(
).       ،الوسط، الوسيط)التواتر(نسبية 

  :حل مشكلات ذات دلالة بتوظيف 
الحساب على الأعداد الناطقة و  -

             .      الجذور التربيعية
الحساب الحرفي و المعادلات  -  

.  من الدرجة الأولى بمجهول واحد
                          
  

 
 

يرتبط حل مشكل بالدرجة الأولى بمحور الأنشطة العددية و الجزء الأول من المحور الثاني        
لتعرف على لهذا سيشكل هذين المحتويين موضوع المهام التجريبية التي ستصمم ل. تنظيم المعطيات

الرياضيات، أي المهام التي ستسمح بجمع المعطيات مهام حل المجند أثناء  التعلم المعدل ذاتيا
.                                                                               الخاصة باستراتيجيات التعديل الذاتي

نجد في كتاب الرياضيات المرجع الثاني المعتمد لتعلم و تعليم الرياضيات بالسنة الرابعة متوسط 
ين يتم التعرض لمحتوى البرنامج من خلال خمسة البرنامج السنوي المفصل لمحتوى هذه المادة أ

كما يفترض أن يكون عند كل تلميذ نسخة من هذا الكتاب . مراحل، على كل أستاذ رياضيات احترامها
.                                                                                 للقيام بالأعمال المنزلية و المراجعة

تشخيص المكتسبات القبلية و تحضير  بالتمهيديتم في المرحلة الأولى التي تعرف في الكتاب        
نفس السنة (للدرس، أي على الأستاذ التذكير و الرجوع للمحتويات التي تم التعرض إليها سابقا 

ك في وقت لا يتم ذل.و التي لها علاقة بالموضوع الحالي) الدراسية أو السنوات السابقة من التعليم
.                                              هذا ما يعرف عند الأساتذة بالكفاءة القاعدية ،دقائق) 5(يتجاوز خمسة 

على جعل التلميذ يكتشف ويبني معارف  بالأنشطةيعمل الأستاذ في المرحلة الثانية التي تعرف        
.         يتم في هذه الحالة وضع مؤشرات للكفاءة.  لتي تم استذكارهاجديدة بناءا على المعارف السابقة ا

على الأستاذ أن يعلّم التلميذ كيف يقوم بصياغة المفاهيم          بالمعارف في المرحلة الثالثة التي تعرف 
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يتعلق هذا المحتوى بمختلف المفاهيم بما فيها التعاريف، الصياغات . و المعارف المكتشفة الجديدة
  .                                                          الرياضية و القوانين الرياضية التي على التلميذ اكتسابها

يعرض على التلميذ تمارين محلولة  طرائق و تمارين محلولةفي المرحلة الرابعة التي تعرف ب      
تمكنه من توظيف معارفه الجديدة و تكسبه طرق للحل وكذا تنمي لديه المهارات في حل و تحرير 

 بتمارين للتطبيق المباشرأما فيما يخص المرحلة الخامسة و الأخيرة  التي تعرف . تمارين مماثلة
التمرن و التعمق و البحث و التقييم يطلب من التلميذ حل تمارين متدرجة الصعوبة تسمح له ب

يستدعي التدرج في الصعوبة الانتقال من تمارين للتطبيق المباشر إلى التمارين ثم إلى . التحصيلي
  .                             المسائل

ينتظر من المسائل أن تكون أكثر التمارين صعوبة ، كما يفترض أن  تعبر عن الحياة اليومية بالتالي 
إذا تمكن . تظر من التلميذ أن يجند مكتسباته في حل مشكلات حقيقية تواجهه في حياته اليوميةين

  .                                                    المسائل فهذا يعني أنه يكتسب كفاءات ذهالتلميذ من حل ه
كتاب الرياضيات يتبين أنه في بمجرد المقارنة بين محتوى التمارين و المسائل الموجودة في         

أغلب الأحيان كلاهما يعبّر عن نفس المحتوى، أي قليلا ما نجد في هذا الكتاب مسائل تعبر عن 
ما  دكما أن هذا التقسيم في محتواه الخارجي يشبه إلى ح. الحياة اليومية و الاحتياجات الحقيقية للتلميذ

المستوى الأول يوافق التمارين للتطبيق المباشر في (ث تقسيم راي السابق الذكر لمستويات الكفاءة الثلا
كتاب الرياضيات، المستوى الثاني يوافق التمارين في الكتاب و المستوى الثالث يوافق المسائل في 

       ). الكتاب
 

                                                                     تنظيم تدريس الرياضيات -4-1-4

تخصص للجبر، ) 02(ساعات في الأسبوع، ساعتين ) 05(تدرس الرياضيات بمعدل خمسة        
أما نصيب كل أستاذ ). في أفواج(تخصص للهندسة و ساعة للعمل الجماعي ) 02(ساعتين 

     .                                           ساعة) 22(رياضيات من الساعات الأسبوعية فهو اثنان و عشرون 
يمكن لتوقيت مادة الرياضيات أن يكون في الفترة الصباحية، الفترة المسائية أو حتى في أخر حصة 

). 30سا و د16(إلى الرابعة و نصف مساءا ) د30سا و  15(أي من الساعة الثالثة و نصف مساءا
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الي من الصعب هذا ما يطرح إشكال للأساتذة إذ أنهم يعتبرون أن الرياضيات تتطلب التركيز، بالت
   .تدريسها في الحصص الأخيرة من اليوم الدراسي

 
                                                        من مادة الرياضيات رجوةالكفاءات الم -4-1-5

يهدف من تعليم الرياضيات حسب ما جاء في الكتاب المدرسي للسنة الرابعة متوسط  أن هذه        
لمتعلم كفاءات تتعلق بالتجريد و كذا القدرة على توظيف المجرد وترجمته إلى الملموس تكسب ا"المادة 

و الموضوعية في الطرح و المعالجة بروح  مبادئ المنطق"كما يكسبه  ،"في مختلف مناحي الحياة
                                                ).3، ص 2006العيدي محمد، دايم االله مليكة، ساحة فتيحة "(إبداعية

مجموع الكفاءات التي يكتسبها التلميذ بواسطة مادة الرياضيات كما ) 09(لقد تم تلخيص في الجدول 
  .                                                   جاء في المنهاج
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  )77- 76،ص2013المنهاج (الرياضيات في تنميتها بمختلف مكوناتهاالكفاءات التي تساهم : )09(جدول 
 الجوانب الكفاءات مكونات الكفاءة

.التعرف على مصادر مختلفة للمعلومة -  
.                الاستفادة من المعلومة -  
امتلاك المعلومة                        -  

 استغلال المعلومة
 
 

     الجانب الفكري
و المنهجي   

فهم المشكل -  
تخمين النتيجة -  

  حل مشكلات

التجريب على أمثلة -  
بناء تبرير-  
تحرير الحل -  
تصديق النتائج -  
حول الحل ) التبادل(التبليغ  -  

 

بناء رأيه و التعبير عن حكمه و القبول أحيانا بعدم صوابه -  
الإنجازالإلمام بعناصر وضعية و تصور طرق عمل و الشروع في  -  

ممارسة الحكم النقدي  
 و العمل بروح إبداعية

تنظيم العمل حسب المصادر و الوقت و الأهداف المسطر -  
الاهتمام بآراء الآخرين -  
تقويم خطته أو خطة الفوج -  

 العمل فرديا أو جماعيا

امتلاك تكنولوجيا الإعلام و الاتصال -  
للقيام بمهمةاستعمال تكنولوجيا الإعلام و الاتصال  -  
تقويم فعالية هذه الوسائل و إدراك حدودها -  

استغلال تكنولوجيا 
 الإعلام و الاتصال

الشعور بمكانته بين الآخرين -  
استغلال موارده الشخصية -  
الاستفادة من العمل الجماعي -  

    الجانب الشخصي بناء شخصيته
و الاجتماعي    

مختلفةالمشاركة مع الآخرين في سياقات  -  
المشاركة في العمل الجماعي -  
الاستفادة من العمل الجماعي -  

 التعاون

 
 

تعليم الرياضيات، كما يتبيّن أن  عندالتي يهدف الوصول إليها أن حل مشكل يعد من الكفاءات  يتضح
هي المكونات الأساسية ) إلخ...،تنظيمالالفهم، البناء، التحرير،التعرف، التخمين، (النشاطات الذهنية
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كما تظهر بشكل جلي أهمية الكفاءات المرتبطة . ات باختلاف أنواعها في مادة الرياضياتكفاءلل
                                                          .                                      بالعمل الجماعي

    
                                                         م الرياضياتيالصعوبات المرتبطة بتعل -4-2

 كبير إذ الرياضيات أن محتوى البرنامج جد مطول و عدد التلاميذ في القسم  ةيعتبر أساتذ       
من المستحيل الرجوع للعمل الجماعي يكن يجعل من الصعب إن لم  هذا ما. )30(يتجاوز الثلاثين 

كما أن الرياضيات تتطلب الكثير من . الكفاءاتبمقاربة الو الذي تتطلبه  البرنامج الرسميالمقترح في 
التمارين لاكتساب الطرق المختلفة لحل المشكل مثلا لكن في الواقع خمسة ساعات في الأسبوع غير 
     .     كافية، كما أنه حتى إن كانت هناك أعمال منزلية فمن المستحيل تصحيحها كلها في القسم

الأساتذة أنه من الصعب اعتماد المقاربة بالكفاءات بالنسبة لكل محتويات برنامج الرياضيات يجد كما 
لأن تطبيقها يتطلب الكثير من الوقت في حين محتوى البرنامج جد مطول والتوقيت المخصص له 

خاص ببعض  المقاربة عندما يتعلق الأمر بشكل ذهكما أنهم يجدون صعوبات في تطبيق ه. غير كاف
هذا ما يجعل التلاميذ هم الآخرين حسب الأساتذة ). علمالمَ (المحتويات مثل محور الأنشطة الهندسية 

.              الأشكال" تصور"يواجهون صعوبات في الهندسة إذ يصعب عليهم حل المشكل بمجرد 
يس الهندسة           أضف إلى ما سبق، إذا رجعنا للتعديلات المعمول بها حاليا فمن المفروض تدر 

الدراسة  لكن الواقع يؤكد أن اثنين من أربع متوسطات. و الإحصاء بشكل خاص باعتماد الحاسوب
أضف إلى ذلك فإن أستاذين . لا تملك حتى وسائل الإعلام الآلي) بالجزائر العاصمة( الأولية

ات باعتماد الإعلام الآلي من عينة الدراسة الأولية أكدا عدم قدرتهما على تدريس الرياضي) 08/02(
  .    في البرامج المعلوماتية العدم تحكمهم

 
  م الرياضيات                                                           الصعوبات المرتبطة بتعلّ  -4-3

المسجلة من قبل وزارة أكدت الدراسة الأولية أهمية الموضوع،  إذ بينت النتائج الإحصائية        
لسنوات متتالية أن الرياضيات هي المادة التي تشكل أكثر الصعوبات لتلاميذ السنة التربية الوطنية 
فمثلا قدر  ،إذ يتحصل فيها التلميذ على أقل معدل في امتحان شهادة التعليم المتوسط .الرابعة متوسط

                                          ). 2014(ة في  سن) 9,14(مقابل ) 9,46(ب ) 2013(هذا المعدل سنة 
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       .      )20/05(أقل منهي أغلبية تلاميذ السنة الرابعة متوسط في مادة الرياضيات معدلات  أنكما 
ساتذة و المفتشتين أن الصعوبات التي يواجهها التلاميذ تجد مصدرها في اكتساب التلاميذ الأيتفق 

سياق مختلف عن ذلك الذي تم فيه ( للمعرفة لكن عجزهم عن تجنيدها بمجرد التغيير في لباس التمرين
ذي عليهم لا يعرفون ما الأي أنه رغم اكتساب التلاميذ للمعارف اللازمة إلا أنهم ). التعلم الأولي

تظهر هذه الصعوبات بشكل خاص . عند مواجهة وضعية تعليمية جديدةاختياره أو تجنيده من معارف 
كلما تعلق الأمر بحل مشاكل معقدة من الحياة اليومية، إذ في كثير من الأحيان يتوصل التلاميذ 

.                  لهم التعرض لها للإجابة لكن يعجزون عن الربط بين التمرين الحالي و الصيغة الرياضية التي سبق
رجعنا للمحتويات التي تشكل صعوبة لدى التلاميذ من وجهة نظر الأساتذة فلم يكن هناك اتفاق إذا 

      فالبعض يرجعها بشكل خاص للجذور خاصة عندما يتعلق الأمر بقسمة الجذور. حول الموضوع
و البعض الأخر يرجعها للدوال عندما يتعلق الأمر  و نشر الجذور بدون استعمال الآلة الحاسبة

).                                      -أو ( + بالعمليات البيانية و الجداءات عندما تكون هناك إشارات في الأرقام 
مهما كانت هذه المحتويات، يتجلى أن الصعوبات تظهر عندما يتعلق الأمر بحل تمارين تتطلب 

  .                                                               إلخ...هنية كالتصور، الحساب الذهني،نشاطات ذ

أرجع أغلب تلاميذ الدراسة الولية الصعوبات التي يواجهونها في مادة الرياضيات إلى طبيعة هذه 
 يقدم لهم من تمارين ما ين المادة، فهم يعتبرون أنهم يفهمون الدرس لكن ناذرا ما يتمكنون من الربط ب

كما توصف هذه المادة بأنها جد صعبة و معقدة إذ ما قورنت . و ما اكتسبوه من معارف أثناء الدرس
  .        بالمواد الأخرى

          
    الاعتقادات التي ترافق تعلم الرياضيات                                                        -4-4

يتفق كل الأساتذة أن مادة الرياضيات فقدت أهميتها، فليس فقط التلاميذ الذين لا يحبونها بل       
حتى أوليائهم، إذا أغلبيتهم يحثون أبناءهم على العمل أكثر في المواد التي تضمن لهم الحصول على 

غض النظر فما يهم هو الحصول على علامة جيدة ب. علامة جيدة لتعويض نقصهم في الرياضيات
فرغم أن هذه المادة هي التي تمكن . و منفعة المادة كما هو الحال في مادة الرياضيات عن محتوى

إلخ الذين يمكنون من النجاح في الحياة بشكل عام ...من اكتساب التفكير المنطقي، التجريد، التصور،
                                                 .          إلا أنها لا تجد اهتمام من قبل التلاميذ و لا حتى أوليائهم
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الدراسة الأولية أكدت عدم أهمية تلاميذ أن أكثر من نصف عينة أثناء مقابلة التلاميذ ما لفت انتباهنا ك
لماذا أتابع الدراسة؟ ما الفائدة " تعبيراتهم فقد جاءت . المدرسة بشكل عام وليس فقط مادة الرياضيات

لك؟ أتحصل على علامة جيدة في الرياضيات أم لا ما الفرق؟ ينجح الكثير من الناس في حياتهم من ذ
أكدت لنا كل هذه ". دون النجاح في المدرسة، يكفي أن أتمكن من الانتقال لا أبحث عن الكثير

رتبطة م ، بشكل خاص الاعتقادات المالعبارات و غيرها أهمية الاعتقادات الدافعية المرتبطة بالتعلّ 
                                                 .                بأهداف التعلم، جاذبية المدرسة، و قيمة الرياضيات

يتضح مما سبق أن هذه الدراسة الأولية أكدت لنا وجاهة الموضوع المختار، إذ سمحت       
تأكيد ال تحان شهادة التعليم المتوسط في مادة الرياضيات منالإحصائيات الخاصة بنسب النجاح في ام

عدة  علىكما دعمت المقابلات المجراة . وجود صعوبات لدى التلاميذ للنجاح في هذه المادةعلى 
مستويات ذلك، إذ صرح  أساتذة و مفتشي الرياضيات أن التلاميذ يجدون صعوبات عندما يتعلق 

رغم اكتسابهم المعارف اللازمة في ميدان الرياضيات إلا أنهم ف. الأمر بتوظيف المعارف المكتسبة
تغير ( يعجزون عن تنشيطها بمجرد تغيّر الوضعية عن تلك التي تم فيها أول اكتساب للمعرفة 

كما تبين من خلال هذه الدراسة عدم تحكم الأساتذة في المقاربة ). اللباس، وضعيات من الحياة اليومية
أساتذة لا يتحكمون فيها بالتالي لا يعتمدونها حتما بشكلها الصحيح ) 7/8(بالكفاءات، إذ سبعة 

فالمعمول به فعلا هو تنظيم الدروس و التعليم في أغلب . المنصوص عليه في الوثائق الرسمية
ليس بناءها بمشاركة التلميذ كما هو منظر  الأحوال وفقا للنظام القديم الذي يرجع إلى إرسال المعرفة و

                .                       في المقاربة بالكفاءات
الدراسة الأولية كذلك من التعرف على محاور مادة الرياضيات التي شكلت  ذهسمحت هكما        

في كل من محور المحاور  ذهتمثلت ه. التي صممت و اعتمدت في الدراسة الأساسيةهام محتوى الم
الهندسة من  لقد تم تفادي محور الأنشطة الهندسية لأن. الأنشطة العددية و محور تنظيم المعطيات

الجانب النظري و كذا الميداني تطرح صعوبات خاصة بها لا ترتبط فقط بوضعيات حل مشكل في 
                                        .                                      الرياضيات كالتصور في الفضاء مثلا

الدراسة الأولية أهمية  ذهأما فيما يخص الاعتقادات الدافعية المرافقة لتعلم الرياضيات، فقد أظهرت ه
ثلاثة اعتقادات لدى التلاميذ مرتبطة بتعلم الرياضيات ألا و هي جاذبية المدرسة، قيمة الرياضيات              
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لا بد من كبعد من أبعاد التعلم المعدل ذاتيا الاعتقادات نعتبر هذه النتيجة جعلتنا .  التعلم و أهداف
                                                                             .الأساسية ةدراسإدراجه في ال
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و فرضيات البحث الإشكالية: سادسل الالفص  
 

تمت في هذا الفصل بناءا على نتائج الدراسة الأولية  و الدراسات السابقة المجراة في ميدان        
                     .          صياغة إشكالية هذا البحث وكذا فرضياته التعلم و بشكل خاص في الرياضيات،

                                                                                          الإشكالية -1
نظريات التعلم بتطور اهتماماتها، فبعدما كان التركيز على التعلم ثم المعلم أعطيت تطورت        

في تعلمه و ذلك إذ أصبح الهدف جعل المتعلم أكثر استقلالية  .الأولوية في السنوات الأخيرة للمتعلم
                                      .                    بجعله قادر على مراقبة و تعديل سيرورة تعلمه

و المعلومات  آلية سيكولوجية تسمح للفرد بإدماج المعطيات (Doly 2002)دولي حسب التعلم يعتبر 
إذ يتم بناء المعرفة بالانتقال المستمر للمتعلم من ما  .المحيط الخارجي في إطار نشاطهالصادرة من 

  .                                                                        هو معروف إلى ما هو مجهول
معارف في نفس الوقت الذي يبني فيه المتعلم معارفه عند مواجهة حاجز معرفي، يقوم ببناء 

      هذا ما يعرف بالميتامعرفية. في كيفية إجرائهاالمعرفية و  لتفكير في المكتسباتمن ا هتمكن ميتامعرفية
.(Portelance 1998)    

.                لا تطور الميتامعرفية بالضرورة بطريقة تلقائية أو عفوية بل تكتسب تدريجيا
            الشغل الشاغل للكثير من المختصين  منذ عقود لميدان التعليميالميتامعرفية في ااعتماد أصبح 

 أن (Swanson 1990 ; Bouffard- Bouchard & al 1993)الدراسات بينت  إذالبيداغوجيين،  و
فالتلاميذ الذين يواجهون صعوبات في التعلم لديهم  .محدد للنجاح الأكاديمي للمتعلمالميتامعرفية 

      صعوبات في النشاطات الميتامعرفية                                                                   
مؤشر عن استقلالية المتعلم و قدرته على  عدتو  المهارات الميتامعرفية  في اكتساب  المعارفتساهم 

كما جاء في شارتيي  لكن يبقى المشكل المرتبط بهذا الموضوع . ختلف الصعوبات التعليميةممواجهة 
                  .المهارات الميتامعرفية هو عدم اكتساب كل المتعلمين لهاته  (Chartier & Lautrey 1992)و لوتري 

. فرديا، بل يتم بناء هذه الأخيرة بمشاركة الآخرين و بتأثيرهميتم  كما أن اكتساب المعرفة لا       
التي ركزت على   (Borkowski & al 1982 ; Paris & al 1988)في هذا الإطار أولى الدراساتظهرت 

تأكد من خلالها أن إذ  .و التي تؤثر على اكتساب المعرفة الخصائص الفردية المكتسبة في المحيط 
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شمل ي. للفرد Système conatifالمعرفية يفترض بالضرورة تجنيد للنسق الشخصانيلسيرورات تجنيد ا
الفعالية بخصائص كالدافعية، الانتساب و كذا الشعور  (Minier 1998)حسب مينيي  هذا النسق

   .الذاتية
تبين أنه من الصعب على المتعلم اكتساب المعارف أو حل مختلف المشاكل إذا كان يعتقد أنه فقد  

أو حتى إذا كان يعتقد أن هناك قوى خارجية  قادر على ذلك أو إذا لم تكن له دافعية لذلك، غير
المختصون يرجعون نجاح أو فشل تعلم التلميذ، الطالب هذا ما جعل  . هدفهستمنعه من الوصول إلى 

و كذا الجوانب العاطفية أو ما يعرف  أو حتى الراشد إلى الجوانب المعرفية، الجوانب الميتامعرفية
  الخ                         ...وجدانية، شعورية، دافعية،: نجدها تحت تسميات مختلفةالتي بالمتغيرات الشخصانية 

كما جاء في دوني  الدراسات لقد اهتم المختصون في التسعينات من القرن العشرين في أغلب       
)Donnay 1999( أو /ية و الجوانب المعرفية وعالمتغيرات الشخصانية  أو الدافالعلاقة بين ب 

 ; Noel 1991)الدراسات أغلب في لمتغيرات الشخصانية اكانت . سيرورة التعلم فيالميتامعرفية  

Borkowski & al 1988 ; Bouffard-Bouchard & Pinard 1988  (ي المتغيرات المستقلة ه         
   .المتغيرات التابعةو السيرورات المعرفية هي 

الميتامعرفية كمتغير تابع   باعتبار الدافعية كمتغير مستقل و) 2003معطي ( في بحث سابق اقمنلقد 
 إليها   إلا أن النتائج المتوصل. الاتجاه السابق الذكرلأننا انطلقنا من  ،)برج هانوي(أثناء حل مشكل

  .                                                     امعرفيةجعلتنا نتساءل عن وجاهة الفصل بين الدافعية و الميت

  أنه ((Levault, Leblanc, Laroux 1999 ; Bouffard 1998) نتيجة لدراسات أخرىفيما بعد  أكدتفقد 
أثناء سيرورة  ينمتفاعلكلاهما لأن . المتغيرات الشخصانية و المعرفية الصعب عمليا الفصل بين من

أكدت فمثلا . من الصعب تبيين الحدود بين الجوانب المعرفية و الجوانب الشخصانيةبالتالي  .التعلم
على النشاط التعديلي و الأداء  Système de soi حول تأثير نسق الذات (Bouffard 1998)دراسة بوفار

ذات النسق  إذ يمنح . و الوظيفة المعرفية و الميتامعرفية  تداخل بين خصائص نظام الذاتأن هناك 
، مما يجعله و التزامه الفعال في نشاطاته التعليمية للمجهودلدفع استثماره  ةاللازملتلميذ الثقة ايجابي الإ

بالمقابل هذا  .يكتسب أكثر فأكثر الموارد المعرفية و الميتامعرفية التي تسمح له بأن يكون دائما فعال
                                                                  . لذاتاسمح بالاحتفاظ و تثبيت لنسق ما ي
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أهمية التناول السوسيومعرفي للتعلم الذي يدرج بين اهتماماته  إبرازأدى هذا النوع من النتائج إلى 
ثيرهما على سيرورة تأمدى العلاقة  بين كل ما هو معرفي و ما هو شخصاني أثناء التعلم و 

                     .(Wolfs 2001)التعلم
            لاّ أن هذا التناول لم يكن كافيا لتفسير العلاقة الموجودة بين الجوانب المعرفية، الميتامعرفية إ

هذا ما سمح بظهور مجموعة من النظريات التي حاولت  .في ميدان التعلم) دافعية(و الشخصانية 
                                                    .هي نظريات التعلم المعدل ذاتياهذه العلاقة تفسير 

الأبعاد مختلف النظري الوحيد الذي اهتم بالتفاعل بين النموذج يعد تناول التعلم المعدل ذاتيا        
                                             . في ميدان التعلم الأبعاد الشخصانية أو الدافعية و المعرفية 
التعلم المعدل ذاتيا أن المتعلم مستقل، يسيّر نشاطه أثناء التعلم مما يترتب عنه تعديله هذا يفترض 

ويسخر من  سيرورة ينشط"بأنه  (Allal 1999,p44)من قبل علال هذا التعلم يعرّف . لنشاطالهذا 
                             .)ترجمة حرة" (توجه نحو هدف يجب بلوغهخلالها المتعلمون نشاطات معرفية و شعورية 

تكون في صالح التعلم بالتالي  أنالتي يمكن تمثل هذه النشاطات في إستراتيجيات التعديل الذاتي ت
        .                           تساهم في اكتسابه أو على العكس تكون ضد التعلم فتعمل على منع اكتسابه

الاعتقادات الدافعية أهمية عن إستراتيجيات التعديل الذاتي في النموذج النظري للتعلم المعدل لا تقل 
  . ذاتيا

  (Borkowski, Levers, Gruenfilder 1976تعد أبحاث بوركوسكي
(Borkowski,Carr,Pressley1987 ;  أولى الدراسات التي لفتت الانتباه لتأثير الاعتقادات الدافعية

إذ تبين أن التلاميذ الذين يواجهون . على التعديل الذاتي الميتامعرفي في وضعيات التعلم) الانتساب(
صعوبات في التعلم يفسرون نجاحهم بالرجوع إلى أسباب خارجية، فهم يعتبرون أن الذكاء هو أساس 

.                                      ظر عن الجهد و الإستراتيجيات المعتمدة التي يعتبرونها ثانويةالنجاح بغض الن
  (Bouffard- Bouchard &  Pinard 1988    رنتائج الدراسات الطولية لبوفاذلك  أكدتي نفس السياق ف

 (Bouffard & al 2006 ; Bouffard & Vezeau 2006 ; Bouffard & Couture 2003 ;            

(Bouffard- Bouchard 1992)  بصفة خاصة  حول الشعور بالفعالية الذاتية(ل نظام الذاتحو(.                       

يرتبط الميدان الدراسي بالإضافة إلى الانتساب و الشعور بالفعالية بعدة اعتقادات دافعية مثل أهداف 
  .     الخ...الكفاءة، الحصر، إدراك قيمة المهمة أو التخصص،  إدراكالتعلم، الشعور بالكفاءة أو 
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التعليمي و هو    هاطالأخير يباشر نش هذالأن الاعتقادات الدافعية جزء من شخصية المتعلم،  تعتبر
رغم ذلك  .رتبط بمرحلة أولية قبل مباشرة النشاطت، فهي هالاعتقادات التي توجه نشاط ذهيكتسب ه

هذه الإعتقادات في التعلم المعدل ذاتيا لأنها تؤثر على سيرورة التعلم باعتبار حكم المتعلم  درجت
                                                  . (Cosnefroy & Fenouillet 2009)المسبق يؤثر على أدائه الحالي

الحفاظ على  إلىالاعتقادات الدافعية ثابتة أثناء تنفيذ النشاط مما يضطر المتعلم لا تبقى        
) الاعتقادات الدافعية(الأولية الدافعية كانت  اإذف .دافعيته عن طريق إستراتيجيات تعديل الدافعية

من  .)Wolters 2003(مواصلة عملهيضمن له  تعديل الدافعيةفإن  على مباشرة العمل متعلمتساعد ال
استراتيجيات الحفاظ على الجهد كتنشيط عدة أهداف في نفس الوقت  ،بين استراتيجيات تعديل الدافعية

ات استراتيجي و )يحافظ المتعلم على تركيزه و جهده بتذكير نفسه بأهدافه(لمواصلة العمل حتى نهايته 
                                             .)مكافأة الواسطة بالتشجيع الذاتي (الحفاظ على الشعور بالفعالية الذاتية 

        في،  (Perkun & al 2002آخرون من قبل باركونتوصلت الدراسات المجراة في الميدان الدراسي كما 
(Govaerts & Grégoire 2006 تتغيّر أثناء إلخ ...كالغضب، الحزن، الخوف،  الأحاسيس إلى أن

مراقبة أحاسيسه كذلك بالتالي حتى يتمكن التلميذ من مواصلة عمله عليه . تنفيذ المهمة عن بدايتها
تعزيز أهداف الأداء أو التعلم، ك إستراتيجيات تعديل الأحاسيسباعتماد  للحفاظ على دافعيته الأولية

  .التعليمية المادة تعزيز منفعة المهمة أو
الإستراتيجيات المعرفية، الإستراتيجيات الميتامعرفية و إستراتيجيات تعديل كل من شكل عام تساهم ب

   الموارد المعرفية  باستعمالالدافعية في التعلّم، إذ أن الرجوع إليها يساعد المتعلم على تعديل نشاطه 
  . و الشخصية اللازمة لذلك

ألا و هي الإستراتيجيات الدافعية ستراتيجيات الإلم أن يرجع لنوع مختلف من كما يمكن للمتع       
خلق عراقيل يتعمل على جعل المتعلم وسائل دفاعية  التي تعتبر  Stratégies Défensivesالدفاعية 

                                                             . إعادة النظر في كفاءاتهتبرر فشله و تمنعه من 
، )مع متعلمين ناجحين(  تفادي المتعلم إجراء مقارنات تصاعديةالدفاعية  ن بين الاستراتيجياتم

مباشرة عدة أعمال في نفس الوقت لتبرير الفشل، العمل في آخر مرحلة، مساعدة الأهل في الأعمال 
ذي يعتمد على الإستراتيجيات عند الفشل لا يرجع المتعلم الف. واجبات المنزليةالمنزلية لتفادي إنجاز ال

                                   .      منعته من النجاحأسباب أخرى إلى إلى نقص في الكفاءات بل الدفاعية ذلك 
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الإستراتيجيات الدفاعية تعرقل التعلم لأنها تجعل المتعلم  أن (Cosnefroy 2011)كوسنوفروي   تبريع
.                                                    إلخ..يكتفي بما وصل إليه و لا يعمل على المثابرة و بذل الجهد،

الجانب  أن التعديل الذاتي يفترض تعديل الجانب المعرفي، الجانب الميتامعرفي و مما سبق يتضح
مصممي نظريات التعلم المعدل أحد  (Boekaerts & cascallar 2006)بويكاريتسعتبر تالدافعي، إذ 

و الميتامعرفية من قبل المتعلمين  ذاتيا أن حصر التعديل الذاتي في اعتماد الإستراتيجيات المعرفية 
                              .و جهده كذلك هو إعطاء صورة بعيدة عن الواقع الذي يلزم المتعلم بتعديل دافعية تعلمه

هذا ما دفعنا باعتبارنا مختصين في علم . أن التعلم المعدل ذاتيا يسمح بفهم دينامية التعلميتبين        
   في وضعيات العملسنوات النفس العمل إلى ربط هذا التناول التعديلي الجديد بالتعديل المعتمد منذ 

ليست إذ . في الإرقونوميا) التي هي في تغير مستمر( بصفة خاصة سيرورات العمل الديناميكيةو 
نشاطات التعلم مختلفة عن نشاطات العمل، فالتخطيط عن طريق وضع الأهداف، مراقبة الطرق 

                .التعديل كلها سيرورات تعتمد في ميدان العمل كما نجدها في ميدان التعلم و التقييم ،الأدائية
هدف يجب  (Leplat 1997b)تعتبر المهمة حسب لوبلا . ز في ميدان العمل بين المهمة و النشاطيميّ 

من قبل مصمم نسق العمل و المسطر لاستعمالات هذا  هيتم تحديد ،الوصول إليه في ظروف محددة
  .  النسق

كما أن المعلومات المقدمة للعامل عادة ما  ل دقيق،بشكد المهمة في وضعيات العمل يتحد لا يمكن
أضف إلى ذلك  .لإنجاز المهمة اكتساب كفاءة خاصة وخبرة معينةيفرض عليه تكون مختصرة مما 

لسيرورات العمل تغيّر مستمر لطبيعة المهمة، مما يترتب عنه تعديل مستمر الديناميكي يستلزم الطابع 
.    ذا التدخلات التي يقوم بها حتى يضمن استقرار النسقمن قبل العامل للمعلومات التي يتلقاها و ك

من يمكن تصميمها و التحكم فيها في حين مهمة المخابر أو كما هو الحال بالنسبة للمهام المدرسية، 
من  لأنها تنطلق  (Grangeat 2009)كما جاء في قرانجوا  الخ...حيث الهدف، الظروف، الوسائل،

. )مصممي البرامج معلمين و (للمهنيين ) أهداف، قواعد الفعل، المعارف المرجعية(  المرجع المشترك
                              .تعلمين و قابلة للتكيفمفي متناول اليجعلها أن تتم صياغتها بشكل من أجل ذلك  يكفي

يمكن أن يكون في وضعيات العمل مختلف  إذبه العامل فعلا لتنفيذ المهمة، فهو ما يقوم نشاط الما أ
                         .(Sperandio 1987)كما جاء في سبيرانديو امل لآخر و حتى عند نفس العاملعمن 
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التي تتدخل  تم التحكم في المتغيراتيبعدما وعا ما ثابت، إذ في الوضعيات التعليمية نهو  النشاطهذا 
     يمكن التنبؤ بالإجراءات، بالطرق التي سيتبناها المتعلم  لمهمةا يمن قبل مصمم في هذا النشاط

                .                                     يكتسبه من معرفة و ما يضعه من أهدافو التي تتوافق مع ما 

في الإرقونوميا المدرسية بالنشاط في  مما سبق، سنهتم في هذا العمل كما هو الحال انطلاقا       
بين نشاط المعلم و نشاط  (Devolvé 2010)وضعيات التعلم، إذ تميّز هذه الإرقونوميا حسب دوفولفي 

   .المتعلم
لدراسة نشاط صمم ستإذ في هذا البحث وضعية التعلم من جانب المتعلم بشكل خاص، ستدرس 
م مسطرة صممت خصيصا افمن جهة سيتم تحليل مه .تعلم حقيقية توضعيامهام تعبّر عن المتعلم 

هذا ما يمكن من . ماكاستجابة لهذه المه نشاط الحقيقي للمتعلماللأهداف هذا البحث، كما سيتم تحليل 
المتمثلة في إستراتيجيات التعديل الذاتي المعتمدة من قبل  الظروف الداخلية لهذا النشاط التعرف على

                                                                 .الخارجيةعلى حساب الظروف متعلمين ال
كل وضعية تعلم المتعلم في وضعيات حل مشكل تتطلب الرجوع للنشاط المعرفي، بالتالي تضع        

 ذههكما يجب على المتعلم في . الحلول المناسبة اقتراحاختيار المعلومات الضرورية، تنظيمها ثم 
بالتالي عليه اكتساب القدرات . مراقبة، تقييم و تعديل استراتيجيات الحل المستعملةة الوضعي

الميتامعرفية التي تسمح بتخطيط النشاط، تقييمه بصفة مستمرة لتسويته إذا تطلب الأمر ذلك أثناء 
  . انجاز المهمة

حسب  تؤثر الدافعية .النشاطيرافق النشاط الذي ينجزه المتعلم  شعور المتعلم أثناء تنفيذ هذا كما 
   .باعتبارها من أهم محددات التعلم بشكل أو بآخر على سيرورة التعلم )Boekaerts 2010(بيوكاريتس 

على النشاط الدافعية كما ذكر أعلاه بدراسة تأثير  )2003معطي ( سابقبحث قد قمنا في ل
 مجموعةإذ تمت المقارنة بين  .المهنيعند متربصي التكوين )برج هانوي(أثناء حل مشكلالميتامعرفي 

نتائج الإلا أن  .دافعية نجاح عالية ويدافعية نجاح منخفضة و مجموعة ذ ويذمن المتربصين 
 انتباهناما لفت فأول  .نتساءل عن وجاهة الفصل بين الدافعية و الميتامعرفيةالمتوصل إليها جعلتنا 

أن اعتمادنا إلا . حل المشكل من) 17/12(ضة جاح منخفنالمجموعة ذات دافعية ثلثي أفراد تمكن 
بشكل المتوصل إليها  فسير النتائجبتآنذاك لم يسمح لنا  بعض مؤشرات الإستراتيجيات المعرفيةعلى 
                                                        .دقيق
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اعتمد أفراد إذ . الإستراتيجيات الميتامعرفيةبخاص المجموعتين  يبقى الاختلاف الواضح بين أفراد
 منشاطه اعدلو و  وا، قيّموا، راقب)عدد الأهداف(المجموعة ذات دافعية نجاح عالية على تخطيط فعال

                                                  . المجموعة ذات دافعية نجاح منخفضةأفراد بأكثر فعالية من 
لتعلم المعدل ذاتيا، فانه لا يمكن أن يكون الإطار النظري لائج و بالرجوع إلى النت ذههانطلاقا من 

إذ الميتامعرفية هي مؤشر عن وجود  ،هناك تعديل ذاتي أو حتى ميتامعرفية إذا لم تكن هناك دافعية
كذلك  رجعوافهل هذا يعني أن بعض أفراد المجموعة ذات دافعية نجاح منخفضة الذين  .الدافعية

الدافعية  ذهلإستراتيجيات الميتامعرفية كانت لديهم دافعية عالية أثناء حل مشكل، لكن كانت هل
كما هو الحال بالنسبة ( تهم؟ أم أن دافعي)قبل مباشرة المهمة( منخفضة أثناء تمرير استبيان الدافعية

                                                     كانت متغيرة أثناء حل المشكل؟ ) للأفراد ذوي دافعية نجاح عالية

و البعد الدافعي ) ةبما فيه الميتامعرفي(التفاعل بين البعد المعرفي فهم سنحاول في هذا البحث        
أثناء  «  a chaud » ، إذ سنهتم بالتعديل الذاتي للمتعلم)تلاميذ(أثناء التعلم عند عينة من المتعلمين 

                                                                                                   .تنفيذه النشاط
استراتيجيات معرفية، استراتيجيات ميتامعرفية، (إستراتيجيات التعديل الذاتي ستتم دراسة كل 

كما  .الرياضياتميدان أثناء وضعية تعليمية محددة في ) استراتيجيات دافعية، استراتيجيات دفاعية
تؤثر بشكل  الدراسة كبعد من أبعاد التعلم المعدل ذاتيا باعتبارها  ذهستدرج الاعتقادات الدافعية في ه

.                                                                                         المهمةتنفيذ  علىأو بآخر 
 ذه لدراسة لسببين، يرجع الأول لطبيعة و خصائص هذه افي هتم اختيار الرياضيات كمادة تعليمية 

السبب الأول كما سبق عود ي .أما السبب الثاني، فهو مرتبط بالواقع الجزائري .المادة في حد ذاتها
بإجراء النظام على  إلى اعتبار الرياضيات مادة تعليمية تلزم المتعلم) لثالفصل الثا( االتعرض له سابق
بالتالي تتطلب منه أن  ،فرض عليه الترتيب و التنظيم، اختيار و تجنيد الطرق الفعالةالمعطيات، فهي ت

أي  كما أن النشاط الأساسي في الرياضيات هو حل مشكل. يكون واعي بتفكيره مما يعني استقلاليته
لضمان الوصول إلى  أثناء التعلم الدافعية التفاعل بين الأبعاد المعرفية وتنفيذ مهمة معقدة مما يلزم 

 .       الهدف

تلاميذ الاختيار الرياضيات كميدان للدراسة عند فإن مرتبط بالواقع الجزائري، الالنسبة للسبب الثاني ب
المادة  ذههإلى أن يرجع من جهة   )السنة الرابعة متوسط(الذين يحضرون لشهادة التعليم المتوسط 
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و قد تأكد ،  (Benbouzid 2009)كما جاء في بن بوزيد تطرح إشكال  في النسق التعليمي الجزائري 
 نجاح في المواد التقنية بعدأقل معدل أن للرياضيات إذ تبيّن . الأولية من هذا البحثذلك في الدراسة 

                                     . مادتي اللغة الأجنبية
مما يجعل  تتطلب جهد و عمل مستمرإلى أنّ الرياضيات سة الأولية وصلت نتائج الدرامن جهة ثانية 

خمسة  (او في بعض الأحيان حتى الأساتذة لقلة التوقيت المخصص لهلا يهتمون بها  التلاميذ
 الوقت للمواد التي تتطلب أقلهذا  تسخير مئهو حتى أوليا إذ يفضل التلاميذ). ساعات في الأسبوع

ن أن تلاميذ السنة الرابعة يجدون صعوبات معرفية في هذه كما تبيّ . مقابل النتائج المضمونة جهد
يير تغالمادة، فهم في أغلب الحالات عاجزين عن إعادة توظيف المعارف المكتسبة في القسم بمجرد 

  .  المعطيات في

عند تلاميذ السنة النهائية من   Activité d’apprentissageالدراسة بنشاط التعلم ذهسنهتم في ه       
            و شخصي  بصدد بناء مشروع مهنيالذين هم في هذا السن  )السنة الربعة متوسط(الطور الثاني

 ةالمعارف اللازم اكتساب ممنهينتظر إذ   .(Guichard & Huteau 2001)كما جاء في قيشار و هوتو
                و قنود جاء في قورتنر، غير أنهم في سنهم كما للتمكن من تعديل تعلمهم
(Gurtner & Genoud 2006) لأنها تتزامن مع  المرحلة الأكثر حرج  ذهه، إذ تعد المراهقة في سن

اتخاذ قرارات فيما يخص التوجيه المدرسي، مما يترتب عنها عدم استقرار في الاعتقادات الدافعية التي 
فإن النسق التربوي الجزائري عرف فترة عدم ما سبق أضف إلى     .بدورها تؤثر على سيرورة التعلم

تأثير على  افي السنوات الأخيرة، مما قد يترتب عنه) الخ...تعديلات، تغيير في البرامج،(استقرار
يمكن لهذه . و المحيط الذي ينتمي إليه التلميذ تتأثر بالسياقالتي الاعتقادات الدافعية للتلاميذ 

                                                           . على النشاط التعديلي للمتعلمن تؤثر أبدورها الاعتقادات 
إبتداءا من سنة  الكفاءاتبمقاربة التبني عرفت المنظومة التربوية الجزائرية إصلاحات معتبرة منها قد ل

 ذههلمواكبة تغيرات الدول المتطورة على غرار الدول الأوروبية التي أدخلت في نظمها التربوية  2002
  .                                                       في نهاية التسعينات من القرن العشرينالمقاربة 

    مثلة في استعماله لعقله الناقد التركيز على قدرات التلميذ المتترتب عن تبني هذه المقاربة في الجزائر 
التنمية " هذا  ما يضمن . و تجنيده للكفاءات الملائمة لمواجهة مختلف وضعيات الحياة اليومية
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، 2009العامة للمناهج المرجعية " (استقلاليةالمستمرة للتلميذ بتعليمه كيف يتعلّم و يتصرّف بكل 
  ).          8ص

 المقاربةالتي تبنت يد من الدراسات المجراة في الدول نتائج العدلى ن بناءا عو الباحث اقترح       
.  معايير لتقييم الكفاءة في الميدان الدراسي )خاص، كندا و بشكل أقل أمريكا بشكلبلجيكا (بالكفاءات 

. المدرسية من أهم الاقتراحات التي جاءت لتقيّم الكفاءة (Rey & al 2003)يعد اقتراح راي و فريقة 
يعطي  بل ،للمعرفة أم لاالتلميذ لأنه لا يكتفي بمعرفة مدى تجنيد  تشخيصييعرف هذا التقييم بأنه 

الصعوبات التي يواجهها  صيشخّ فهو ، هذا الأخيرالمعلومات اللازمة لمعرفة الصعوبة التي يواجهها 
                                                                                        .التلاميذ في حل مهام معقدة

الدرجة لكفاءة من تعبر ا. الفصل الرابعكما وضّح في يميز في هذا النموذج بين ثلاثة درجات للكفاءة 
       عن إجراءات مؤتمتة أو روتينات، يجسدها الفرد أمام إشارات  (Rey 2005) الأولى حسب راي

، فهي تلزم الفرد بتفسير وضعية جديدة بشكل  من الدرجة الثانية أما الكفاءة. أو عناصر وضعيات
هي كفاءة معقدة إذ لا يتعلق  في حين الكفاءة من الدرجة الثالثة .يمكنه من اختيار الإجراء الملائم

                     .     إجراءات قاعدية أمام وضعية جديدةبين بل التركيب بشكل منسق  بالاختيارفقط فيها الأمر 
. تعبّر كل من الكفاءة الثانية و الكفاءة الثالثة في هذا النموذج عن الكفاءة الفعلية في الميدان الدراسي

مهمة روتينية، مهمة (تصميم ثلاثة مهام في الرياضياتاقتراح راي بناءا على  لقد تم في هذا البحث
الكفاءة المكتسبة من تمكن من معرفة  ،لتلاميذ السنة الرابعة متوسط )التطبيق البسيط و مهمة معقدة

 .هذا الميدان فيقبلهم 

قسم التلاميذ الذين قاموا بحل المهام الثلاث بناءا على معايير محددة حسب مستواهم في الرياضيات 
                ).                      مستوى جيد، مستوى متوسط و مستوى منخفض(إلى ثلاثة مجموعات 

بالاعتقادات الدافعية يرتبط ها حلالنجاح في تم افتراض أن الرياضيات  بعد تصميم مهام       
أي تختلف الاعتقادات الدافعية  .للتلاميذ و بإستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من قبلهم أثناء الحل

أثناء الحل مما يترتب عنه جندة من قبلهم المكتسبة من قبل التلاميذ و إستراتيجيات التعديل الذاتي الم
  .                                                                                   اختلاف في الأداء
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يرتبط النجاح في حل مهام  هل :فالسؤال الذي تم طرحه في هذا الموضوع هو قمما سبانطلاقا 
و بإستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة تلاميذ لالمكتسبة من قبل ا بالاعتقادات الدافعية  الرياضيات 
الرياضيات هم الذين يكتسبون مهام هل التلاميذ الذين ينجحون في حل الحل؟ أي  أثناءمن قبلهم 

  و يجندون إستراتيجيات التعديل الذاتي أكثر من باقي التلاميذ؟  اعتقادات دافعية عالية

و إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة المكتسبة من قبل التلاميذ  الدافعيةالاعتقادات تختلف و هل 
يكتسب كل التلاميذ ذوي مستوى جيد اعتقادات دافعية عالية    أي هل  ؟اهممستو حسب من قبلهم 

و يجندون إستراتيجيات التعديل الذاتي أكثر مما يفعل باقي التلاميذ، مما يمكنهم من النجاح في حل 
   ؟)مهمة المعقدةال(مشكل 

                                                         :كما يليهذا السؤال العام إلى أسئلة جزئية  قسم

، مهمة روتينية( يرتبط أداء التلاميذ في حل مهام الرياضيات بطبيعة المهمةهل  :السؤال الجزئي الأول
        ؟)جيد، متوسط، منخفض(ى التلاميذ مستو  و يختلف حسب) مهمة معقدةلتطبيق البسيط و مهمة ا

  ؟)المهمة المعقدة(و هل ينجح كل التلاميذ ذوي مستوى جيد في حل مشكل 

مهمة روتينية، مهمة التطبيق (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي هل : السؤال الجزئي الثاني
 )قيمة الرياضيات، أهداف التعلمجاذبية المدرسة، ( الدافعية الاعتقاداتب) البسيط و مهمة معقدة

             ؟  )يد، متوسط، منخفضج(، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذتلاميذلمن قبل ا المكتسبة 
   يكتسب كل التلاميذ ذوي مستوى جيد اعتقادات دافعية أعلى من باقي التلاميذ؟  و هل

مهمة روتينية، مهمة التطبيق (الرياضيات في حل مهام النجاح  رتبطي هل: لثلسؤال الجزئي الثاا
التي ، )عداد، التنظيم و الإعادةالإ(المعرفية لإستراتيجيات بتجنيد التلاميذ ل) البسيط و مهمة معقدة

؟                                                     )جيد، متوسط، منخفض(  حسب مستوى التلاميذتختلف بدورها 
يجند كل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات معرفية أكثر من باقي التلاميذ عند حل مشكل و هل 

  ؟  )مهمة معقدة(
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مهمة روتينية، مهمة التطبيق (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي هل: رابعلسؤال الجزئي الا
جيه و التخطيط، تسيير تنفيذ التو (بتجنيد التلاميذ للإستراتيجيات الميتامعرفية ) البسيط و مهمة معقدة

  ؟               )جيد، متوسط، منخفض(، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ )المهمة، التقييم و الإعداد
و هل يجند كل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات ميتامعرفية أكثر من باقي التلاميذ عند حل 

  ؟  )مهمة معقدة(مشكل 

مهمة روتينية، مهمة التطبيق (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي هل :خامسالسؤال الجزئي ال
مراقبة الحالات الداخلية، مراقبة (تعديل الدافعية  تبتجنيد التلاميذ لإستراتيجيا) البسيط و مهمة معقدة

  ؟               )جيد، متوسط، منخفض(، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ )سياق التعلم
و هل يجند كل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات تعديل الدافعية أكثر من باقي التلاميذ عند حل 

  ؟  )مهمة معقدة(مشكل 

مهمة روتينية، مهمة التطبيق (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي هل :سادسالسؤال الجزئي ال
 )الفشل، ضمان النجاح، انتساب الحمايةمواجهة (لإستراتيجيات الدفاعية با) البسيط و مهمة معقدة

  ؟               )جيد، متوسط، منخفض( ى التلاميذ، التي تختلف بدورها حسب مستو للتلاميذ
يفعل أقل مما  ،و هل يرجع كل التلاميذ ذوي مستوى جيد بشكل قليل أو منعدم للإستراتيجيات الدفاعية

  ؟  )مهمة معقدة(التلاميذ عند حل مشكل  باقي
  
                                                                                    ثفرضيات البح -2

تمت صياغتها بدورها فرضيات جزئية  ستةالدراسة في فرضية عامة و  ذهتمثلت فرضيات ه       
                                                     . ث تمكن من الإجابة على الأسئلة السابقةيبح

   :الفرضية العامة

            لتلاميذ المكتسبة من قبل ابالاعتقادات الدافعية  الرياضيات يرتبط النجاح في حل مهام 
التلاميذ الذين ينجحون في حل أي  .و بإستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من قبلهم أثناء الحل

الرياضيات هم الذين يكتسبون اعتقادات دافعية عالية و يجندون إستراتيجيات التعديل الذاتي  مهام
   .أكثر من باقي التلاميذ
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تختلف الاعتقادات الدافعية المكتسبة من قبل التلاميذ و إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة كما 
يد اعتقادات دافعية عالية        يكتسب كل التلاميذ ذوي مستوى جأي . من قبلهم حسب مستواهم

و يجندون إستراتيجيات التعديل الذاتي أكثر مما يفعل باقي التلاميذ، مما يمكنهم من النجاح في حل 
  ). المهمة المعقدة(مشكل 

مهمة روتينية، مهمة (يرتبط أداء التلاميذ في حل مهام الرياضيات بطبيعة المهمة  :الفرضية الأولى
كما          ). جيد، متوسط، منخفض(و يختلف حسب مستوى التلاميذ ) مهمة معقدةالتطبيق البسيط و 

  ).المهمة المعقدة(ينجح كل التلاميذ ذوي مستوى جيد في حل مشكل 

      مهمة روتينية، مهمة التطبيق البسيط (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي: ةالثانيفرضية ال
المكتسبة من ) جاذبية المدرسة، قيمة الرياضيات، أهداف التعلم(بالاعتقادات الدافعية ) و مهمة معقدة

كما يكتسب كل ). جيد، متوسط، منخفض(قبل التلاميذ، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ
   . التلاميذ ذوي مستوى جيد اعتقادات دافعية أعلى من باقي التلاميذ

      مهمة روتينية، مهمة التطبيق البسيط (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي: ةلثالثاالفرضية 
، التي تختلف )الإعادة، التنظيم و الإعداد(بتجنيد التلاميذ للإستراتيجيات المعرفية ) و مهمة معقدة

كما يجند كل التلاميذ ذوي مستوى جيد ). جيد، متوسط، منخفض( بدورها حسب مستوى التلاميذ 
  ).  مهمة معقدة(ستراتيجيات معرفية أكثر من باقي التلاميذ عند حل مشكل إ

       مهمة روتينية، مهمة التطبيق البسيط (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي: رابعةالالفرضية 
، التوجيه و التخطيط، تسيير تنفيذ المهمة(بتجنيد التلاميذ للإستراتيجيات الميتامعرفية ) و مهمة معقدة

كما يجند كل ). جيد، متوسط، منخفض(، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ )التقييم و الإعداد
مهمة (التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات ميتامعرفية أكثر من باقي التلاميذ عند حل مشكل 

  ).  معقدة

        مة التطبيق البسيطمهمة روتينية، مه(النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي :خامسةالالفرضية 
مراقبة الحالات الداخلية، مراقبة سياق (تعديل الدافعية  تبتجنيد التلاميذ لإستراتيجيا) و مهمة معقدة

كما يجند كل التلاميذ ). جيد، متوسط، منخفض(، التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ )التعلم
  ).  مهمة معقدة(ذوي مستوى جيد إستراتيجيات تعديل الدافعية أكثر من باقي التلاميذ عند حل مشكل 
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       مهمة روتينية، مهمة التطبيق البسيط (النجاح في حل مهام الرياضيات  رتبطي: الفرضية السادسة
للتلاميذ  )مواجهة الفشل، ضمان النجاح، انتساب الحماية(ستراتيجيات الدفاعية بالإ) و مهمة معقدة

كما يرجع كل التلاميذ ذوي ). جيد، متوسط، منخفض(ى التلاميذ التي تختلف بدورها حسب مستو 
كل قليل أو منعدم للإستراتيجيات الدفاعية، أقل مما يفعل باقي التلاميذ عند حل مشكل مستوى جيد بش

  ).  مهمة معقدة(
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  منهجية الدراسة :بعالسا فصلال

تم . عبر مرحلتين 2015التي دامت من شهر فيفري إلى شهر ماي أجرت الدراسة الأساسية        
بهدف إقصاء باعتماد مقياس للدافعية المدرسية عينة من التلاميذ دافعية  ىفي مرحلة أولى التعرف عل

لدى في الجانب النظري أن انخفاض الدافعية أو انعدامها  بينلأنه ت ،منخفضة ذوي دافعيةالتلاميذ 
              .          التلاميذ يمنعهم من تسيير و مراقبة نشاطهم بالتالي لا يمكنهم من التعديل الذاتي لنشاطهم

خصيصا لهاته  تحل ثلاثة مهام تجريبية في مادة الرياضيات صممالتلاميذ بفي مرحلة ثانية قام 
من هدف تمثل ال. مراعاة محتوى البرنامج الرسمي في مادة الرياضيات للسنة الرابعة متوسطالدراسة ب

المهام و كذا تقييم من قبل عينة من التلاميذ أثناء حل عتمدة مستراتيجيات الالإتحليل في هذه المرحلة 
           .أدائهم

  .        في هذا الفصل أن لكل مرحلة من مرحلتي الدراسة الأساسية وسائلها، عينتها و نتائجها سيتضح 
  
                                                   الدافعيةالتعرف على الاعتقادات : المرحلة الأولى -1

نحو السنة الرابعة متوسط تلاميذ مجموعة من دافعية  علىإلى التعرف رحلة الم ههذهدفت        
و هذا بهدف إبعاد التلاميذ ذوي دافعية  و تعلم الرياضيات بشكل خاص التعلم المدرسي بشكل عام

                                        .منخفضة
  
   العينة-1-1

تشكلت هذه العينة من ). سنة 14,37(تلميذ بمتوسط عمر قدره ) 110(طبق المقياس على        
 )2عبد الحميد بوحاجي  و محمدية (أربعة أقسام للسنة الرابعة متوسط بمتوسطتين مختلفتين تلاميذ 

 ،تتوزع العينة على الجنسين. بالمقاطعة الإدارية للدار البيضاء لمديرية التربية شرق الجزائر العاصمة
  . تلميذ) 44(تلميذة و ) 66(إذ تتكون من 

ففي الأصل كل . اعتمد عند اختيار التلاميذ على معيار واحد ألا و هو مزاولتهم للدراسة بالسنة الرابعة
متوسطة من المتوسطتين لديها ثلاثة أقسام للسنة الرابعة متوسط، إلا أنه لم يكن من الممكن تطبيق 

لملائم للتطبيق دون التأثير على السير العادي المقياس على الأقسام الست لعدم إيجاد التوقيت ا
).                        قسمين من كل متوسطة(للدروس، و عليه فقد تم الاكتفاء بتطبيق المقياس على أربعة أقسام 
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                                                                          وسيلة جمع المعطيات -1-2

الدافعية متعدد الأبعاد للتعلم مقياس تم التعرف على الاعتقادات الدافعية للتلاميذ بالرجوع ل       
 Echelle de Motivation Multidimensionnelle pour les Apprentissages (EMMAS)المدرسي

Scolaires ) 3ملحق( هذا البحثدرست خصائصه السيكومترية في الذي ) 2ملحق(                                 .
            

                            اختيار المقياس                                               -1-2-1

المصمم من قبل جماعة من الباحثين من جامعة جنيف السويسرية      يمتاز هذا المقياس        
(Ntamakiliro, Monnard,Gurtner 2000) ة بشكل عام و الدافعية نحو يبقياسه للدافعية المدرس

للمتعلمين المتمدرسين الذين تتراوح أعمارهم بين كما أنه صمم خصيصا . الرياضيات بشكل خاص
  .                لمجتمع بحثناو هي نفس الفئة العمرية  سنة) 19(و   سنة) 12(
                ;  (Gurtner & Genoud 2006كدت الدراسات المجراة في أكثر من بلد  كسويسراأ

(Genoud, Ruitz,Gurtner 2009 جيكا لب(Govaerts 2006) ا كند وChouinard & al 2010 )  ;  

Bouffard & al 2006(  لميدان المدرسي و التكوين المهني امتياز هذا المقياس اعلى عينات كبيرة في
الاعتقادات بالتالي يعد هذا المقياس أنسب وسيلة لجمع المعطيات حول . بخصائص سيكومترية عالية

.                                         (Gurtner 2009)الدافعية للتلاميذ في ميدان الرياضيات كما جاء في قورتنر
            

                    التعريف بالمقياس                                                       -1-2-2

ادتي ممقاييس جزئية تقيس عدة اعتقادات دافعية في كل من  من يتكون المقياس الأصلي       
 Orientationتوجه التعلم : المقاييس في كل من ذهاللغة الفرنسية، تتمثل هالرياضيات و 

d’apprentissage،  الرغبة في التعلمVolonté d’apprendre،ة شعور بالكفاءالSentiment de 

compétence ،   الحصرAnxieté  جاذبية المدرسة ،Attrait de l’école  و المنفعة المدركةUtilité 

perçue  . 
المادة عن قيمة الرغبة في التعلم، الشعور بالكفاءة و الأهمية المدركة تعبر مجموع المقاييس الجزئية 

عبر عن الدافعية المدرسية ي والمقاييس فهمجموع كل أما ). الرياضيات، اللغة الفرنسية(التعليمية 
  .                                       بشكل عام
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، إذ تم إلغاء كل المقاييس التي تعبر عن و ليس كلها ى بعض المقاييسفي هذا البحث عل اعتمد
بند من أصل واحد  )29(تسعة و عشرون تم الاحتفاظ ببالتالي . اللغة الفرنسيةالمرتبطة بمادة الدافعية 

                                                           . )10جدول( بند) 41(و أربعون 
                

المعتمدة في الدراسةالمقاييس الجزئية لمقياس الدافعية المدرسية  :)10(جدول   
 المقاييس عدد البنود رقم البنود في المقياس

 جاذبية المدرسة 4 1،10،12،15

 منفعة الرياضيات و المدرسة 4 6،8،14،16

 الرغبة في تعلم الرياضيات 4 3،7،9،19

2،5،11،13،17 بالكفاءة في الرياضياتالشعور  5   

 توجه التعلم 10 20،21،22،23،24،25،26،27،28،29
 الحصر 2 4،18

 
خطأ (تبدأ بأقل درجة اقتراحات متدرجة سلم ليكرت متكون من سبعة  تتم الإجابة على المقياس حسب

صحيح تماما، ( إلى أعلاها ) تماما، ليس كذلك، أكثر نحو الأسفل، قليل جدا، أبدا، ضعيف جدا
على الاقتراحات بوضع دائرة يجيب التلميذ ). تماما، أكثر نحو الأعلى، كثير جدا، دائما، عالي جدا

الحصول عليها في كل بند سبعة  يمكن )نقطة خام(علامة تقدر أعلى  .على الإجابة التي تتناسب معه
يعبر عن كل مقياس جزئي و كذا المقياس الكلي بمتوسط النقاط المتحصل عليها سواء في ). 7(

  ).             7(سبعة  علامة لا يمكن أن تتجاوز كذلك و التي المقياس الجزئي أو المقياس الكلي،
الرياضيات و الشعور الرغبة في تعلم رسة، مجموع المقاييس الجزئية منفعة الرياضيات و المدتعبّر 

بعلامة تعبر عن متوسط النقاط ، التي يستدل عنها بالكفاءة في الرياضيات عن قيمة الرياضيات
  .                         المتحصل عليها في المقاييس الجزئية الثلاث

 للمجتمع الجزائري رجمتهبما أن المقياس صمم في الأصل باللغة الفرنسة، فقد تطلب استعماله ت
                   .                                 العربية باعتبار أن التلاميذ يتحكمون أحسن في اللغة
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                                                                دراسة الخصائص السيكومترية للمقياس -1-2-3

:                                            أجري التكييف عبر مراحل كما سيوضح فيما يلي        

تخصص علم النفس من (ترجمة أولية أجريت من قبل الباحثة بمساعدة أربعة أساتذة جامعيين  -
جمة التر  ذهلم تكن ه. متمكنين من اللغتين الفرنسية و العربية) جامعة الجزائر و جامعة تيزي وزو

إيجابي، (رغم ذلك تم الاحتفاظ بالصورة الأولية للمقياس، كما تم الإبقاء على اتجاه كل بند  ،حرفية
  .  و مقصوده )سلبي

تلميذ بالسنة الرابعة ) 20(تمرير أولي للمقياس المترجم على عينة صغيرة مكونة من عشرون  -
  .                                                              متوسط لها نفس خصائص عينة الدراسة النهائية

       تم تدوين كل الملاحظات  كما. ن قبل التلاميذمالبنود فهم المرحلة على التأكد من  ذهعمدنا في ه
              .                                      و المصطلحات التي سجلت فيها صعوبات في الفهم

   .ثم إعادة بناء المقياس) 11جدول(لتلاميذ لدى ا إجراء تعديلات على البنود التي شكلت صعوبة -
 

بنود المقياس التي أعيد تصحيحها :)11(جدول   
رقم البند    الترجمة الأولى  بعد التصحيح

تتموضع؟بالنسبة لمتوسط قسمك في الرياضيات أين  بالنسبة لمتوسط قسمك في الرياضيات أين تتواجد؟ 2 
عندما يتعلق الأمر بمراقبات الرياضيات )ة(أكون منزعج        تعندما يتعلق الأمر بمراقبا )ة( أكون مهموم

      .                                  الرياضيات
4 

    مشكل كثير من الوقت على  )سرور(متعة أقضي ب
                              .   في الرياضيات

    أقضي بطيبة خاطر كثير من الوقت على مشكل
              .                      في الرياضيات

7 

 جدا عندما يكون العمل الواجب ) ة(أنا متحمس 
    .                           إنجازه نوعا ما صعب

الواجب إنجازهجدا عندما يكون العمل ) ة(أنا متحمس
                          . صعب كفاية  

24 

 أنه يمكن) ة(عندما يقول الأستاذ) ة(أنا سعيد  
                                 .التمارين عدم إنجاز

التخليأنه يمكن ) ة(عندما يقول الأستاذ) ة(أنا سعيد 
                 .                     التمارين عن

27 

 

تلميذ بالسنة الرابعة متوسط مع ) 20(تطبيق الصورة المعدلة للمقياس على عينة مكونة من عشرون  -
واجه التلاميذ في هذه . التي شكلت صعوبة في الفهم اللغوي) الكلمات(تسجيل ملاحظاتهم حول البنود 

ففي . عض البنودالمرحلة كذلك صعوبات في فهم بعض الكلمات مثل المراقبة، التسخير التي ظهرت في ب
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الأصل كان الهدف الاحتفاظ بالمعنى الحقيقي لهاته الكلمات، لكن بما أنها شكلت صعوبة فقد أضيف بين 
     .                                            )12(قوسين معناها المتداول في المجتمع الجزائري جدول 

حيحصبنود المقياس التي شكلت صعوبة بعد الت ):12(جدول   
آخر تصحيح  رقم البند   البنود التي شكلت صعوبة  

  )تخصيصه(لتسخيره ) ة(كم من الجهد أنت مستعد 
  للرياضيات؟                        

لتسخيره   للرياضيات؟ ) ة(كم من الجهد أنت مستعد 3 

تقييمات(أكون منزعج عندما يتعلق الأمر بمراقبات
  .الرياضيات) اختباراتفروض، 

أكون منزعج عندما يتعلق الأمر بمراقبات 
. الرياضيات  

  4 

  )تخصيصه(لتسخيره ) ة(كم من الوقت أنت مستعد 
               للرياضيات؟                        

 للرياضيات؟لتسخيره ) ة(كم من الوقت أنت مستعد   
                                          

9 

 فروض،تقييمات،  ( أثناء المراقبات ) ة(أنا عصبي 
  ).                           اختبارات

  .                   أثناء المراقبات) ة(أنا عصبي 
    

18 

 
تلميذ بالسنة الرابعة متوسط من  ) 61(الصورة الجديدة المعدلة للمقياس على عينة مكونة من تمرير  -

سنة و هي مكونة ) 15,06(العينة  ذهقدر متوسط عمر ه. متوسطتين بمديرية التربية للجزائر وسط
                .                                             إناث) 37( منهم ذكور و ) 24(من الجنسين، 

.     دراسة الخصائص السكومترية للمقياس المكيف و المتمثلة في كل من صدق و ثبات المقياس -  

 يعبّر  .صدق المقياس من خلال الصدق الظاهري و كذا صدق المحتوىدرس : دراسة الصدق
الدراسة  فقد عملنا خلال مختلف مراحلبالتالي لصدق الظاهري عن الصورة الخارجية للاختبار، ا

  .                                               لمقياس على الحفاظ على هذا الصدق الظاهريالسيكومترية ل
هي إحصائيا التي  ،يعبر عن الارتباطات أو العلاقات بين بنود نفس البعدالذي دق المحتوى صأما 

،   (Bouletreau & al 1999)كما جاء في بوليترو ارتباطات عالية إذا قورنت بارتباطاتها بأبعاد مختلفة
                .Excel البرنامج المعلوماتيبواسطة  باستعمال معامل كرومباخ هتم حساب فقد

نتائج الارتباطات المتوصل إليها و التي تعبر عن ارتباط كل بند بالمقياس  الموالية توضح الأشكال
                                                     .                  التابع له
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رقم البند  17 13 11 5 2    رقم البند 15 12 10    1      
0,36٭٭  0,28٭  0,29٭  0,27٭  1  0,30٭ ٭٭0,35  0,28٭   2 

0,27٭  0,33٭٭  0,48٭٭ ٭0,28  10  0,37٭٭   5 
0,31٭  0,30٭  12   11 ٭0,29 

0,25٭  15   13 
  17 

  جاذبية المدرسة           مقياس ارتباطات بنود  :)05(شكل       في الرياضيات ارتباطات بنود مقياس الشعور بالكفاءة: )04(شكل

   6 رقم البند    16 14 8  رقم البند  19 9 7 3      
0,32٭  0,27٭  0,25٭  0,36٭  6  0,25٭  0,29٭   3 

0,34٭  0,31٭  0,31٭  8  0,25٭   7 
0,28٭  0,26٭  14   9 

 16  19 
المدركة   منفعة الارتباطات بنود مقياس : )07(شكل       الرياضيات ارتباطات بنود مقياس الرغبة في تعلم: )06(شكل   

          و المدرسة                رياضياتلل
 

رقم البند  18 4    
   0,18 4 

   18 
  ارتباطات بنود مقياس الحصر                                           :)08(شكل                                     

  

  ارتباطات بنود مقياس توجه التعلم: )09(شكل
 

 
الارتباطات السالبة مسطرة /  0,01دلالة عند مستوى ٭٭/ 0,05دلالة عند مستوى ٭       

 رقم البند 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20
0,31٭  0,29٭  0,31٭  0,28٭  0,43٭٭  0,25٭  0,29٭  0,32٭  0,37٭٭   20 

0,32٭ 0,48٭٭  0,29٭  0,29٭  0,27٭  0,26٭  0,27٭  0,29٭   21 
0,28٭  0,33٭  0,27٭  0,36٭٭  0,36٭٭  0,25٭  0,26٭   22 

0,37٭٭  0,29٭  0,31٭  0,28٭  0,32٭  0,31٭   23 
0,35٭  0,32٭  0,27٭  0,28٭  0,33٭   24 

0,33٭٭  0,25٭  0,31٭  0,32٭٭   25 
0,29٭      0,39٭  0,27٭   26 
0,43٭٭   0,25٭   27 

0,33٭    28 
 29 
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من الأشكال أن كل الارتباطات جاءت مقبولة سواءً كانت إيجابية أو سلبية، بالتالي يمكن اعتبار  يتبين
  .                                                                               أن المقياس المكيف صادق

قرار نتائجه فيما لو طبق على مدى الدقة أو الاتساق أو است"يقصد بثبات الاختبار :  راسة الثباتد
 هذهلقد اعتمد لدراسة الثبات في ). 152 ص،1993مقدم ( "عينة من الأفراد في مناسبتين مختلفتين

      الطريقة من معرفة الاتساق ذهه سمحت. الدراسة على طريقة تجزئة الاختبار أو التجزئة النصفية
بين نصفي كل  الارتباطقيم معاملات ) 13(الجدول يوضح .  أو الارتباط ما بين بنود نصفي المقياس

نصف المقياس يتكون من البنود الفردية و النصف الآخر ( و كذا نصفي المقياس الكلي مقياس جزئي
، باعتبار معادلة التصحيحالارتباطات عن معاملات الثبات بعد تطبيق  ذهتعبر ه .)من البنود الزوجية

.                                                       نصفين تم التقليل من ثباتهأنه عندما قسم المقياس الكلي إلى 

   قيم معاملات الثبات الخاصة بالمقاييس الجزئية و المقياس الكلي :)13(جدول                 
 المقياس معامل الثبات

 جاذبية المدرسة 0,72
   رياضياتالمدركة لمدرسة و المنفعة  0,68
  الرغبة في تعلم الرياضيات 0,70
  الشعور بالكفاءة في الرياضيات 0,78
  توجه التعلم 0,79
  الحصر 0,59
  المقياس الكلي 0,89

 

، بالتالي هذا ما يجعلنا ) 0,89(و ) 0,59(يتبين أن كل الارتباطات جاءت مقبولة إذ أنها تتراوح بين 
  .                                                                         نعتبر المقياس المكيف ثابت

أي قابل للاستعمال  صادق و ثابت )3ملحق( ترجمبناءا على النتائج السابقة اعتبار المقياس الميمكن 
                                                                                 . في المجتمع الجزائري
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                                                                                         النتائج -1-3

نحو الكلية دافعيتهم  نف لتعبر عكيّ ملتلاميذ في مقياس الدافعية الالكلية لنتائج الجاءت          
  ).                                                                              10شكل (المدرسة بشكل عام 

                              

  
توزيع التلاميذ حسب دافعيتهم ):10( شكل   

 
تم تقسيم أفراد العينة حسب نتائجهم في مقياس ).6,48(و ) 2,18(دافعية التلاميذ بين  تتراوح

لقد تم الاستغناء عن التلاميذ . )و الرابع الأول، الثاني، الثالث(رباعياتالدافعية المكيف على أربعة 
بين  ( انخفاض الأكثرلأن دافعيتهم ) 27(الذين ينتمون إلى الربيع الأول و الذي يقدر عددهم ب 

كما إقصاء التلاميذ يرجع سبب ). 6,48و  4,63بين (مقارنة بالتلاميذ الآخرين )  4,62و  2,18
سبق ذكره إلى أن انخفاض الدافعية لا يسمح بالتعديل الذاتي للتعلم أي لا يمكن من مراقبة أو تسيير 

  .           لنشاطا

تلميذ و تلميذة تم اختيار من بينهم بناءا على معايير محددة ) 83(قدر عدد أفراد العينة المتبقيين ب 
                                       .   المهام الثلاثالذين قاموا بحل الثانية المرحلة أفراد عينة 
لتلاميذ خلال مستوى اياضيات لتقييم أساتذة مادة الر هما  المعايير في معيارين أساسيين ذهتمثلت ه
في مادة الرياضيات على سلم مكون  2015- 2014للسنة الدراسية ) الأول و الثاني(دراسيين فصلين 

  ".                                                            ، متوسط  و جيدمنخفض"  من ثلاث درجات
تم . لاميذ في مادة الرياضيات خلال نفس الفصلينالتنفس  أما المعيار الثاني فقد تمثل في معدل

               ، متوسط ]20/08 - 20/00[منخفض : العلامات كذلك على ثلاثة فئات هي ذهتوزيع ه
  .                                                 ] 20/20 - 20/12 ]و جيد  ]20/12 -  20/08 ]
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تلميذ عينة صغيرة مكونة من ) 83(اختيار من أصل ثلاثة و ثمانون من المعيارين سمح التركيب بين 
مستوى جيد، (مستواهم  بموزعين على ثلاثة مجموعات حس تلميذ و تلميذة) 28(ثمانية  و عشرون 

بالاختيار القصدي لأفراد هذه العينة الصغيرة عملنا عند القيام . )مستوى متوسط  و مستوى منخفض
                                              . ستوىمجانسة من حيث الجنس و اللى الحصول على عينة متع

تكونت مجموعة التلاميذ ذوي المستوى الجيد من التلاميذ الذين  قيموا من قبل أساتذتهم أن لهم مستوى 
م أما الذين لديهم مستوى متوسط، فه). 20/12(جيد، كما أن علاماتهم الفصلية في الرياضيات تفوق 

مستوى هم ذوي نو الذين قيموا من قبل أساتذتهم بأ) 20/12( و ) 20/08(الذين تتراوح علاماتهم بين 
في حين أولائك الذين لديهم مستوى منخفض فهم التلاميذ الذين لديهم معدل في الرياضيات . متوسط

من هذا  .فالمادة بأنه ضعي ذهو قيم مستواهم من قبل أساتذة الرياضيات في ه) 20/08(أقل من 
  . تلميذ) 28(المنطلق تم الحصول على عينة نهائية تتكون من 

  
                                   المهام حل التعديل الذاتي و تحليل إستراتيجيات : المرحلة الثانية -2

 تلميذ بالسنة) 28(شملت هذه المرحلة حل ثلاثة مهام في الرياضيات في حصة فردية من قبل        
         .                                                    رابعة متوسطال

اعتمد من أجل جمع و تحليل معطيات هذه المرحلة على شبكتين صممتا خصيصا لأهداف هذا 
تمثلت الأولى في شبكة تحليل إستراتيجيات التعديل الذاتي التي مكنت من جمع المعطيات . البحث

.                         أما الشبكة الثانية، فقد اختصت بتقييم الأداء في المهام الثلاث. تراتيجياتالخاصة بهذه الإس
  
  العينة -2-1

. بحل المهام الثلاث في حصة واحدة واتلميذ قام) 28(هذه الدراسة كما سبق ذكره مع  أجريت       
  .                                                      خصائص أفراد هذه العينة) 14(يوضح الجدول 
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  خصائص أفراد عينة بحث المرحلة الثانية): 14(جدول    
المجموع             الجنس 

 ذكور إناث
 المستوى ت % ت % ت    %

 منخفض 4 44,44 5 55,56 9  32,44
 متوسط 5 55,56 5 55,56 10 35,72
 جيد 5 55,56 4 44,44 9 32,44
 المجموع 14 50 14 50 28 100

 
 

      ،بالتساوي) 14(يتبين أن عدد الذكور جاء مساوي لعدد الإناث، إذ قدر عدد كل منهما أربعة عشر 
كما عملنا . في الأقسام أكبر من عدد الذكور هذا كان مقصود رغم أن في الواقع عدد الإناث دائماو 

و هذا حتى نتمكن في ) منخفض، متوسط و جيد(على أن يكون هناك تساوي في عدد تلاميذ كل فئة 
.                                                        مرحلة تحليل النتائج من إعطاء معنى للنتائج المتوصل إليها

ة لطريقة اختيار أفراد هذه العينة الصغيرة فقد كانت مقصودة إذ عمدنا كما سبق ذكره على أن بالنسب
فكان هناك اختلاف طفيف . يكون هناك تساوي في العدد بين الجنسين و كذا بين المستويات الثلاث

ابل بلغ بالمق). 9(إذ تساوى عدد تلاميذ المستوى الجيد و عدد تلاميذ المستوى المنخفض فقدر بتسعة
  .                                                                 تلاميذ) 10(عدد تلاميذ المستوى المتوسط عشرة 

  .                                         مرحلتي الدراسة الأساسية في هذا البحث) 11(يوضح الشكل 
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  تحليل إستراتيجيات التعديل الذاتي  شبكة - 2-2

من قبل  الرياضيات مهام أثناء حلإستراتيجيات التعديل الذاتي المعطيات الخاصة بكل  تجمع       
ترجع  .شبكة تحليل صممت خصيصا لأهداف هذا البحثعلى ذلك اعتمد من أجل . أفراد عينة البحث

 ; St Pierre 1997 ; Metalidou & Vlachou 2010)الشبكة المستوحاة من مجموعة من الأبحاث ذهه
Cosnefroy 2010a ; Cosnefroy 2011 ; Pintrich 1999 ; Borkowski 1988 ; Martinot 2006(                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مراحل الدراسة الأساسية): 11(شكل   

 

ترجمتمرير مقياس الدافعية الم  
110= ن  

إقصاء التلاميذ ذوي دافعية 
 منخفضة

27= ن   

تقييم مستوى التلاميذ من قبل الأساتذة  -  
توزيع التلاميذ حسب معدلاتھم         -

83=ن                    

تيار أفراد عينة المرحلة الثانيةخا  
28=ن

مھام الرياضيات حل  
28=ن   

تلاميذ ذوي 
مستوى 
 منخفض

9= ن   

تلاميذ ذوي 
مستوى 
 متوسط

10= ن   

تلاميذ ذوي 
مستوى    

 جيد

9= ن   

مرحلة ال  

ولىالأ  

مرحلةال  

ثانيةال  
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             و بروتوكولات شفهية    Protocoles comportementauxبروتوكولات سلوكية  إلىالمختلفة الأهداف 
Protocoles verbaux اعتمد عند  .إستراتيجيات التعديل الذاتي النشاطات التي تعبّر عن للتعرف على

   .مختلفة كما سيوضحجمع المعطيات على تقنيات 
        

                        الذاتيالنشاطات التي تعبّر عن إستراتيجيات التعديل  -2-2-1

المتمثلة في الإستراتيجيات المعرفية،  إستراتيجيات التعديل الذاتي على التعرف  تم       
كما سيوضح مجموعة من النشاطات الإستراتيجيات الميتامعرفية و الإستراتيجيات الدافعية من خلال 

            .فيما يلي
                                                 

                                                                  الإستراتيجيات المعرفية -2-2-1-1

الإستراتيجيات المعرفية عن الكيفية التي يعالج بها التلميذ التعلم، فهي الوسائل التي ر تعبّ        
: تم التمييز بين ثلاثة أنواع من الإستراتيجيات المعرفية. لاكتساب، إدخال و تذكر المعارفيستعملها 

  .                            )15جدول( لإعدادإستراتيجيات الإعادة أو التذكر، إستراتيجيات التنظيم و إستراتيجيات ا

الإستراتيجيات المعرفية و النشاطات التي تعبر عنها :)15(جدول   
أمثلة عن النشاطات    الإستراتيجيات المعرفية  

أو   قراءة بصوت عالي، تذكر معادلة أو طريقة عمل، تسطير، وضع دائرة
. تأطير محتوى، نقل جزء مهم  

عادةإستراتيجيات الإ  

، مقارنة،  ترتيب، تسلسل هرمي، القيام )علاقات(البحث عما هو مشترك 
).   جداول، مخططات(بملخصات   

 إستراتيجيات التنظيم

البحث عما هو مشترك بين ما سبق تعلمه و الحالي، إعادة الصياغة، التعليق 
.  على محتوى، اختراع أمثلة، ربط بالحياة اليومية، تصور تطبيقات عملية  

الإعدادإستراتيجيات   

 

  
في ميدان الرياضيات في مجموع النشاطات التي تسمح باختيار و ترميز  الإعادةتتمثل إستراتيجيات 

.      إلخ...تسطير، نقل، ذكر عن ظهر قلب، إعادة الكلمات المفتاحية، كتابة معادلة: المعلومة مثل
أما إستراتيجيات التنظيم فهي النشاطات التي تسمح بإيجاد علاقات بين المعلومات الواجب تعلمها 
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يجاد نقاط مشتركة، استخراج فكرة عامة، رسم إمجموعات، إيجاد ارتباطات بينها،  بتصنيفها في
                                                                                .       الخ...مخططات

هي مجموع النشاطات التي تسمح بخلق علاقات بين المعلومات الإعداد في حين إستراتيجيات 
يمكن التعرف عليها من خلال مجموعة من النشاطات . مكتسبة سابقا و المعلومات التي ستكتسبال

كتشبيه معطيات في مسألة في الرياضيات بتمرين سبق حله، ترجمة معطيات حالية على شكل معادلة 
                                                                                             . أو متراجحة

   الإستراتيجيات المعرفية في نفس الوقت ذهالرياضيات أن يرجع لكل هتمارين يمكن للتلميذ أثناء حل 
   .أي منها و هذا يدل على عدم تجنيده للنشاطات المعرفية كما يمكنه ألا يرجع إلي. البعض منها أو

       
                                                              الإستراتيجيات الميتامعرفية -2-2-1-2

 تتمثل الإستراتيجيات الميتامعرفية  في مجموع النشاطات التي يرجع إليها التلميذ لتسيير، مراقبة       
فقبل مباشرة المهمة  ،تم التمييز في هذا المستوى بين النشاطات حسب وقت ظهورها. و تعديل نشاطه
أما أثناء تنفيذ المهمة يرجع التلميذ لنشاطات تسيير تنفيذ  ،لتوجيه و نشاطات التخطيطتظهر نشاطات ا

أن يرجع  هبعد إنهاء المهمة يمكنثم  في حين في نهاية تنفيذ المهمة يرجع لنشاطات التقييم .المهمة
  .                     النشاطاتهذه أمثلة عن أهم ) 16(يعرض الجدول . الإعداد الميتامعرفيةلنشاطات 

 
الإستراتيجيات الميتامعرفية و النشاطات التي تعبر عنها :)16(جدول   

 الإستراتيجيات الميتامعرفية أمثلة عن النشاطات  
تنشيط معارف سابقة، التعرف على ارغامات المهمة، ملاحظة مجموع الوسائل، 

 اكتشاف أخطاء الفهم و تصحيحيها
 نشاطات التوجيه 

 
إعادة قراءة المحتوى قبل البدء، وضع الهدف، وضع مخطط، تحديد الوقت اللازم، 

 التوقف عن جزء من العمل بعد مدة معينة
 نشاطات التخطيط

اكتشاف خلل، تصحيح، إعادة الحساب، تغيير في الأهداف، اكتشاف الغموض و 
ئل المتوفرة، التناقض، التأكد من الإجابة فعلا على السؤال، مراقبة الوقت و الوسا

.  التأكد من أن النتائج توافق التوقعات، تغيير الإستراتيجية  

 نشاطات تسيير تنفيذ المهمة

.الحكم على النتيجة، على الفعالية، على   الطريقة نشاطات التقييم    
الإعداد الميتامعرفية نشاطات    تعليق على الأداء، على النتيجة، على ما تم استخلاصه بعد إنهاء العمل
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هو الحال بالنسبة للإستراتيجيات المعرفية، يمكن للتلميذ أن يرجع لكل النشاطات التي تعبر عن  كما
كما يمكنه الرجوع للبعض منها أو في بعض الحالات عدم . استعماله للإستراتيجيات الميتامعرفية

                                        .استعمال أي منها، هذا يؤشر عن عجز التلميذ عن مراقبة نشاطه المعرفي
 

                                                                   الدافعية ستراتيجياتالإ -2-2-1-3

ر تعبّ  .الإستراتيجيات الدافعية إستراتيجيات تعديل الدافعية و إستراتيجيات الدفاعيةشملت          
تم . الجهد الذي يبذله التلميذ للحفاظ على الرغبة في التعلم، بالتالي على دافعية التعلمن عالأولى 

              . التمييز في هذا المستوى بين إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية و إستراتيجيات مراقبة سياق التعلم
التلميذ لتقييم الوضعيات الخطرة، فهي  فهي الأفكار أو السلوكات التي يرجع إليها ،)دفاعية(الثانية  أما

يميّز . من الضغط و حماية نفسه من القلق مهما كان مصدرهللتخفيض ميكانيزمات يستعملها التلميذ 
إستراتيجيات يرجع إليها التلميذ قبل و أثناء : في هذا البحث بين ثلاثة أنواع من الإستراتيجيات الدفاعية

جهة الفشل، إستراتيجيات قبل و أثناء النشاط تهدف إلى ضمان النشاط و التي تهدف إلى تجنب موا
                                . انتساب الحماية إلى تهدف النجاح و كذا إستراتيجيات دفاعية بعد النشاط

المؤشرات التي تعبر على إستراتيجيات تعديل الدافعية و كذا الإستراتيجيات ) 17(يبين الجدول 
  . الدفاعية
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الإستراتيجيات الدافعية بنوعيها و المؤشرات التي تعبر عنها :)17(دولج  
الإستراتيجيات الدافعية  أنوعها أمثلة عن المؤشرات التي تعبر عنها

الحفاظ على الانتباه بتفادي الاهتمام بما هو مختلف (مراقبة المعرفية  -
). عن العمل أو التوقف  المؤقت  

المكافأة الذاتية،  البحث عن الأداء الجيد، تجنب (الجهد الحفاظ على  -
أهميتها (للمهمة" الإستعمالية المدركة"الفشل، تعزيز أهداف التعلم،  تعزيز 

، تعزيز أهمية المهمة، التفكير في ردة فعل الآخرين، دعم )في المستقبل
)تنشيط ذكرى نجاح سابق، التشجيع الذاتي (الشعور بالفعالية الذاتية   

إدخال شعور سلبي لنتيجة ايجابية، التوقف المؤقت، (مراقبة الإحساس  -
).البحث عن المساندة من قبل الآخرين  

استراتيجيات  -
الحالات  مراقبة 

 الداخلية   
 
 
 
 

 

إستراتيجيات تعديل 
           الدافعية

طلب المساعدة، إعادة التفاوض حول ( الزيادة في الموارد المتوفرة  -
.)المهمة  

هيكلة محيط العمل -  

استراتيجيات  -
سياق التعلم  مراقبة   

وضع أهداف لا يمكن الوصول إليها، إيجاد مبرر للفشل، تبني سلوكات  -
.  تعيق تنفيذ المهمة) قبل(  
 

وضع أهداف مقبولة، غياب نشاطات التقييم الذاتي، تجنب مقارنات  -
.مهددة  

انساب (انتساب الحماية عدم الاعتراف بما هو مصدر للصعوبة،  -
).النجاح للذات و رفض مسؤولية الفشل  

إستراتيجيات  -
تجنب مواجهة 

لفشلا  
 إستراتيجيات -

 ضمان النجاح
استراتيجيات  -

 انتساب الحماية

الإستراتيجيات 
 الدفاعية

 

 لم تظهر في هذا البحث كل هذه الإستراتيجيات كما سيعرض في الفصل الأخير من البحث، فبالنسبة 
أما فيما يخص .  مراقبة سياق التعلمجند التلاميذ أكثر إستراتيجيات لإستراتيجيات تعديل الدافعية 

   .الثلاث هابأنواعظهرت الإستراتيجيات الدفاعية فقد 
 

                       تقنيات جمع المعطيات                                                -2-2-2

   على تقنيات متكاملةإستراتيجيات التعديل الذاتي الاعتماد عند جمع المعطيات الخاصة بتم         
 )جوع إلى ورقة الإجابةر بال(و غير المباشرة  الملاحظة المباشرة  و كل من التشفيه المتزامنتمتلث في 

                                                                         .)18(جدول كما يوضح ال
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إستراتيجيات التعديل الذاتيب الخاصة التقنيات المعتمدة لجمع المعطيات  :)18(جدول   
توقيت استعمال التقنية     المعطيات التي تم جمعها        التقنية     الإستراتيجيات       

أثناء حل المهام  -     إستراتيجيات الإعادة -   الملاحظة و التشفيه
إستراتيجيات التنظيم -  
لإعدادإستراتيجيات ال -  

الإستراتيجيات المعرفية  

قبل، أثناء و بعد حل  -  
               المهام    

      
    

 الملاحظة و التشفيه
 
 
 
 

نشاطات التوجيه -  
نشاطات التخطيط -  
 المهمة نشاطات تسيير تنفيذ  -  

نشاطات التقييم -    
   لإعدادنشاطات ا -

       الإستراتيجيات  
  الميتامعرفية

      أثناء حل المهام  -
أثناء حل المهام قبل و  -

الملاحظة و التشفيه -  
التشفيه  -  

الدافعية إستراتيجيات تعديل  -  
  الإستراتيجيات الدفاعية   -  

الإستراتيجيات الدافعية    

 
 

                                                                    الملاحظة        -2-2-2-1

المرتبطة بمجموعة من المعايير الدالة استعملت الملاحظة كتقنية أساسية لجمع المعطيات          
تم الرجوع . على الإستراتيجيات المعرفية، الإستراتيجيات الميتامعرفية و الإستراتيجيات الدافعية

، كما دعمت هذه الملاحظات للملاحظة المباشرة بتسجيل السلوكات أثناء ظهورها عند حل المهام
تسطير، (مسودة الورقة الإجابة و سجله التلميذ على  المباشرة بملاحظات غير مباشرة و المتمثلة فيما

نعرض فيما يلي بشكل مفصل المعايير السلوكية الدالة على كل . )إلخ...وضع مخططات، جداول،
  .  إستراتيجية

تمثلت المعايير السلوكية الدالة على : الدالة على الإستراتيجيات المعرفية السلوكية المعايير
  .                                        إستراتيجيات الإعادة في كل من التسطير تحت محتوى، وضع دائرة، تأطير

الرجوع عند انتهاء كل  تم اكمأثناء حل المهام التجريبية، ظهورها عند تم تدوين الملاحظات المباشرة 
أما المعايير  .أثناء الحلالتي ظهرت للتأكد من السلوكات  مسودة الورقة الإجابة و تلميذ من الحل ل

بالنسبة . الدالة على إستراتيجيات التنظيم فقد تمثلت في كل من رسم جداول أو مخططات
  .        فقد تم الاستدلال عليها بواسطة المؤشرات اللفظية باستعمال التشفيه لإعدادلإستراتيجيات ا
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المعايير الدالة على نشاطات  كل تشمل :الدالة على الإستراتيجيات الميتامعرفية السلوكية ييرالمعا
التوجيه المتمثلة في ملاحظة مجموع الوسائل، على نشاطات التخطيط التي تم التعرف عليها من 

المعايير الدالة  تظم كلكما . خلال إعادة قراءة المحتوى، تحديد الوقت، التوقف عن جزء من العمل
           .  على نشاطات تنفيذ تسيير المهام المعبر عنها بإعادة الحساب، مراقبة الوقت و الوسائل

 ذهيتمثل المعيار السلوكي الوحيد  المدرج في ه: المعايير السلوكية الدالة على الإستراتيجيات الدافعية
     .ا هو مختلف عن العمل أو التوقف المؤقتالمجموعة في الحفاظ على الانتباه بتفادي الاهتمام بم

                                                             
  التشفيه المتزامن                                                                          -2 -2-2-2

معطيات مكملة لتلك المتوصل إليها  اعتمد على التشفيه المتزامن كتقنية أساسية  لجمع       
تم الرجوع لهاته التقنية لأنها أنسب وسيلة تمكن من التعرف ووصف النشاطات . باستعمال  الملاحظة

النشاطات بالمعايير السلوكية يعد غير كاف و غير ملم في ميدان  ذهالمعرفية، إذ أن الاستدلال على ه
وصفي الذي يهدف إلى التعبير عن أفعال الأشخاص دون الرجوع للتشفيه ال تم.  علم النفس المعرفي

ورة نوعا ما صالتشفيه الوصفي يعطي  .(Caverni 1986) إحداث تغيير في السيرورات المعرفية للأفراد
  .   حقيقية عن النشاط المعرفي

سجل في مرحلة أولى تشفيه كل التلاميذ أثناء حلهم للمهام الثلاث بواسطة مسجل، ثم نسخت في 
لة ثانية البروتوكولات الشفهية مما سمح بجمع المعطيات حول الإستراتيجيات المعرفية، مرح

.                                                                الإستراتيجيات الميتامعرفية و الإستراتيجيات الدافعية

المعايير الشفهية الدالة على تمثلت : الدالة على الإستراتيجيات المعرفيةية هالشف المعايير
     ة أو طريقة عمل، نقل محتوىللإعادة في كل من القراءة بصوت عالي، تذكر معاداإستراتيجيات 

أما المؤشرات الشفهية الدالة على إستراتيجيات التنظيم فقد تم التعرف عليها . أو جزء تم تعلمه سابقا
. يب، تسلسل، القيام بمقارنات، إجراء ملخصاتمن خلال كل من البحث عما هو مشترك، مقارنة، ترت

لبحث عما هو مشترك بين ما سبق افقد عبر عنها بالإعداد بالنسبة للمؤشرات الدالة عن إستراتيجيات 
تعلمه و الحالي، إعادة الصياغة، التعليق على محتوى، اختراع أمثلة، ربط بالحياة اليومية وتصور 

                                                                                      .  تطبيقات عملية
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حصرت الإستراتيجيات الميتامعرفية كما  لقد :الدالة على الإستراتيجيات الميتامعرفية الشفهية لمعاييرا
سبق ذكره في كل من نشاطات التوجيه، نشاطات التخطيط، نشاطات تنفيذ تسيير المهام، نشاطات 

        .                                                                            الإعدادو نشاطات   التقييم
تنشيط معارف سابقة، التعرف على ارغامات : عبر عن نشاطات التخطيط بالمعايير الشفهية التالية

في كل من إعادة  أما نشاطات التخطيط فقد تمثلت. المهمة،  اكتشاف أخطاء الفهم و تصحيحيها
  .                                قراءة المحتوى قبل البدء، وضع الهدف،  وضع مخطط و تحديد الوقت اللازم

اكتشاف خلل،  :المعايير التاليةبما فيما يخص نشاطات تنفيذ تسيير المهام فقد تم التعرف عليها أ
وض و التناقض، التأكد من الإجابة فعلا تصحيح، إعادة الحساب، تغيير في الأهداف، اكتشاف الغم

  .                            على السؤال، التأكد من أن النتائج توافق التوقعات، تغيير الإستراتيجية

.             بالنسبة لنشاطات التقييم، فقد تمثلت في تقييم الفرق مقارنة بالهدف و كذا تقييم ملائمة الحل
في كل من التعليق على الأداء،  التعليق على النتيجة و التعبير  الإعدادات في الأخير عبر عن نشاط

  .                                                                  عما تم استخلاصه بعد إنهاء العمل

تم التمييز في هذا المستوى كما سبق ذكره بين  :ستراتيجيات الدافعيةالإالدالة على الشفهية  المعايير
تمثلت المعايير الدالة عن إستراتيجيات مراقبة . إستراتيجيات تعديل الدافعية و الإستراتيجيات الدفاعية

المكافأة (الحفاظ على الجهد : الحالات الداخلية النوع الأول من إستراتيجيات تعديل الدافعية في كل من
" الإستعمالية المدركة"داء الجيد، تجنب الفشل، تعزيز أهداف التعلم، تعزيز الذاتية، البحث عن الأ

للمهمة أي أهميتها في المستقبل، تعزيز أهمية المهمة، التفكير في ردة فعل الآخرين، دعم الشعور 
إدخال (و مراقبة الإحساس ) بالفعالية الذاتية من خلال تنشيط ذكرى نجاح سابق و التشجيع الذاتي

  ).                                سلبي لنتيجة ايجابية، التوقف المؤقت، البحث عن المساندة من قبل الآخرينشعور 

أما المعايير الشفهية الدالة عن النوع الثاني من إستراتيجيات تعديل الدافعية ألا و هو إستراتيجيات 
طلب المساعدة، ( في الموارد  المتوفرة  الأخيرة في كل من الزيادة ذهمراقبة سياق التعلم، فقد تمثلت ه
البحث عن الهدوء أو العكس، استعمال (و هيكلة محيط العمل  )إعادة التفاوض حول المهمة

          .)الوسائل
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أما الإستراتيجيات الدفاعية النوع الثاني من الإستراتيجيات الدافعية، فقد تم التعرف عليها من خلال 
ة التي عبرت بدورها عن نوع محدد من الإستراتيجيات حسب الهدف الذي مجموعة من المعايير الشفهي

  :                                                      و هي  تصبوا له
وضع أهداف لا يمكن الوصول إليها، إيجاد مبرر للفشل، تبني كإستراتيجيات تجنب مواجهة الفشل  -

                                    . تعيق تنفيذ المهمةقبل الحل سلوكات 
تجنب مقارنات  و وضع أهداف مقبولة، غياب نشاطات التقييم الذاتيكإستراتيجيات ضمان النجاح  -

                                                                   .إلخ...،مهددة
عدم الاعتراف بما هو مصدر للصعوبة، انساب الحماية أي رفض كالحماية  انتسابإستراتيجيات  -

  .                                                                       مسؤولية الفشل و انساب النجاح للذات

فصل (تجدر الإشارة بالنسبة للمعيار التوقف المؤقت أنه يعتبر كما سبق ذكره في الجانب النظري 
تارة أخرى و إستراتيجية متعددة الوظائف، أي يمكنه أن يكون تارة إستراتيجية ميتامعرفية ) الثاني

بالتالي فالذي اعتمد في هذا البحث هو تصنيف هذا التوقف ). تعديل الدافعية( إستراتيجية  دافعية 
إستراتيجية  إذ يمكنه أن يكون عند تلميذ دال عن .المؤقت في إحدى أنواع الإستراتيجيات حسب الحالة

  .                          عن إستراتيجية دافعيةدال عند تلميذ آخر هو ميتامعرفية، في حين 

عبر  .)11(إلى الرقم ) 1(من الرقم) 1(كما هو موضح في الملحق مختلف الإستراتيجيات تم ترميز 
، إستراتيجيات )8إلى  4( ، الإستراتيجيات الميتامعرفية من)3إلى  1(من عن الإستراتيجيات المعرفية 

                                       ). 11(و الإستراتيجيات الدفاعية ) 10إلى  9 (منتعديل الدافعية 

ص من خانوع بالنسبة للإستراتيجيات الدافعية كما جاء في الجانب النظري أن هناك نذكر 
الإستراتيجيات التي تمنع من مواجهة الفشل ألا و هي تبني التلميذ لسلوكات  قبل إنجاز المهام تعيق 

فمثلا هناك من يبرر فشله بعدم مراجعة الدروس في الوقت الحالي لأن الامتحانات لم . التنفيذ الحالي
                                                .              الخ...تبدأ بعد، أو لانشغال آخر بمراجعة مادة أخرى، 

قبل  على كل تلميذ طرح سؤالتم للتعرف عن إمكانية تبني هذه السلوكات قبل مباشرة حل مشكل 
تمثل السؤال . مباشرة تنفيذ حل المهام الثلاث و بعد شرح الهدف من البحث وكذا مراحل حل المهام

                ؟                                               ين الثلاثهل تعتبر أنك قادر على حل التمار " في 
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بعد تحليل إجابات كل تلميذ، تمت معرفة ما إذا رجع أفراد عينة البحث إلى هذا النوع من السلوكات 
كما ربطت نتائج هذا السلوك بباقي الإستراتيجيات الدفاعية التي  .التي تعتبر إستراتيجيات دفاعية

                                                               .عند تحليل النتائج رت أثناء حل المهامظه

انطلاقا مما سبق يتبين أنه تم الرجوع لأكثر من تقنية لجمع المعطيات الخاصة بمختلف        
الشفهية و البروتوكولات نموذج للبروتوكولات ) 4(نعرض في الملحق  .إستراتيجيات التعديل الذاتي

                                           .السلوكية لأحد التلاميذ و كذا الترميز المعتمد لجمع المعطيات

شبكة توضيح بعد شرح و توضيح شبكة تحليل المعطيات الخاصة بأبعاد التعلم المعدل ذاتيا ننتقل ل
                                                                 .جمع المعطيات الخاصة بالمهام الثلاث

 
                                               رياضيات مهام الجمع المعطيات الخاصة بشبكة  -2-3

    بالرجوع للدراسات المجراة في ميدان الرياضيات كما سبق ذكره على اقتراح راي تم اعتماد        
بين ثلاثة مستويات من الكفاءة، كفاءة من  هيميّز في. تصميم المهامل (Rey & al 2003) و فريقه

حل  تتحقق بعد كفاءة من الدرجة الثانية ،معقدةيمكن الوصول إليها بعد إنجاز مهام  الدرجة الأولى
يتم الوصول إليها بعد  و كفاءة من الدرجة الثالثة  محددة و تطبيقات بسيطة تنفيذ قواعدمهام تتطلب 

في مادة الرياضيات مهمة أولى  انطلاقا من هذا التصنيف تم تصميم ثلاثة مهام. إتمام مهمة روتينية
بشكل فيما يلي يتم التعرض . معقدةو مهمة ثالثة  لبسيطتطبيق اال، مهمة ثانية تعرف بمهمة روتينية

المستوى أنه تم تصميم المهام الثلاث من لكن ما يجب ذكره في هذا . مفصل لهاته المهام و محتواها
                                   .باحترام التعليمات المقدمة من قبل الباحثة )أساتذة و مفتشة(خبراء في الميدان  قبل
  
                                                                     اختيار المهاممعايير  -2-3-1  
تمكن من نوضحها في هذا العنصر و التي  صممت المهام الثلاث بناءا على معايير محددة         

                                   .الثلاث المقترحة من قبل راي و فريقه إكتساب كفاءة حل مشكل بمستوياتها
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                                      معقدةالمهمة ال
  كما جاء في سياك و قرابان            ، حقيقيضرورة ارتباط محتوى المشكل بسياق أو ميدان مألوف -

(Sayac & Grapin 2014) .ربط محتوى تم . من قبل التلميذ اهتماميكون هناك  هذا ما يضمن أن
                                        .عطلة الصيفالمهمة المعقدة بسياق مألوف في المجتمع الجزائري ألا و هو 

لا يجب أن يكون هناك أي توجيه لنشاط التلميذ لمعرفة مدى تجنيده لسيرورات التعديل الذاتي،  -
         ضرورة صياغة المشكل على شكل مفتوح أي لا تكون هناك أي أسئلة مباشرة بل مجرد تعليمةبالتالي 

(Sebai 2012)  .            
توجه  .)Carette 2007(كما جاء في كاريت حد ذاتها هدف يسعى إليه التلميذهذه التعليمة في  تعد
ساعد السيد :" التعليمة بشكل مباشر للتلميذ، ففي المهمة المعقدة جاءت على النحو التالي  ذهه

                                                                                    ."موساوي في حساب المصاريف
هذا ما يفترض . لا بد أن يوحي المشكل بالشك، أي يجب ألا تكون هناك ثقة كاملة في طريقة الحل -

    ، بل عليه أن يختار واضحة أن يكون المشكل غير معتاد، أي لا يكتسب التلميذ لحله طريقة حل
لا بد أن يرتبط تنفيذ المهمة بفعل، بالتالي  .يبحث في طريقة الحلأي و يركب بين ما هو مكتسب 

مدى اكتساب )Rey 2005( كما جاء في راي هذا الفعل هو الذي يحدد . بتجنيد لمعارف مكتسبة
                         .التلميذ للكفاءة

تم أنه إذا ا إذ. ثلاثة محتويات في الرياضياتى المهمة المعقدة على ألا يتعدى محتو الخبراء  اقترح
                                  . سيصعب على التلاميذ التركيب بين المحتويات المكتسبةفإنه تجاوز هذا الحد 

  مهمة التطبيق البسيط
                                 . إضافة محتويات جديدةلكن بالاحتفاظ بأهم محتويات المهمة المعقدة  -
بالتالي عبر محتوى هذه المهمة . المحتويات بلباس مختلف عن لباس المهمة المعقدة ذهصياغة ه -

                                      .عن حساب تكلفة كراء سيارة الزفاف
                           .                           لتلميذ لتوجيه حلهمتسلسلة ل تقديم أسئلة -

  المهمة الروتينية
  .                                 معقدة و مهمة التطبيق البسيطالمهمة ال اها عن محتوى محتو تعبير  -
  .                                تتم صياغتها على شكل أسئلة مباشرة تقدم للتلميذ بدون سياق محدد - 
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. من هذا المنطلق اقترح الخبراء عدة مهام لكن تم الإبقاء على ثلاثة منها حصلت على موافقة الكل
و هم مجموعة من  48كما تمت الموافقة على هذه المهام الثلاث من قبل مستعملي موقع فيزياء 

، الذين الأساتذة و المختصين في مادة الرياضيات مستعملين دائمين لهذا الموقع الإلكتروني الخاص
  .                                              ساهموا بدورهم في إعطاء الصيغة النهائية للمهام الثلاث

  
  محتوى المهام -2-3-2

رجع كما . جاء ميدان المهمة المعقدة مألوف للتلميذ إذ عبر عن مصاريف عطلة الصيف       
برنامج الرسمي للسنة الثلاث للمحاور المحورين من  ،إلى الأنشطة العددية و تنظيم المعطياتاها محتو 

  .)أي من شهر سبتمبر إلى حوالي شهر فيفري(الذي تتجاوز فترة تدريسه الستة أشهر  الرابعة متوسط
هذين المحورين ثلاث محتويات تعد جديدة بالنسبة للتلميذ في السنة الرابعة توى حممن بين  اختيارتم 

              :المحتويات في كل من ذهتمثلت ه. من الحالات صعوبة متوسط وتشكل لديه في كثير
  .                الحساب على الأعداد ،التناسبية ،حل معادلات من الدرجة الأولى ذات مجهول

 ذهتناول محتوى ه. حفل الزفافمألوف للتلميذ إذ عبر عن  كذلك بسيطتطبيق الال جاء ميدان مهمة
      : اها في تمثل محتو و قد  المهمة محوري برنامج السنة الرابعة السابقي الذكر في المهمة المعقدة

                                     .حل معادلة من الدرجة الأولى ذات مجهول و كذا الدالة التآلفية و الدالة الخطية

شكلها  فيلكن  بسيطتطبيق الالعن محتويات المهمة المعقدة و مهمة بدورها الروتينية  المهمةعبرت 
معادلات يجب كتعريف القاسم المشترك الأكبر،  في تعريفات على التلميذ ذكرهاالبسيط أي تمثلت 

أكتب معادلة دالة تآلفية في شكلها الرياضي،أكتب رياضيا معادلة من ( كتابتها في صيغتها الرياضية
   .وعة القواسم المشتركة لعددينممجكإيجاد  حسابات بسيطة لا بد من إجرائهاو ) الدرجة الأولى

فيما يخص التوقيت المخصص لكل ) أساتذة(الخبراءبعد تصميم المهام تحصلنا على موافقة        
و مهمة ) ' 60(مهمة، فجاء الاتفاق على ضرورة إنجاز المهمة المعقدة في وقت أقصاه ساعة 

         ).                       ' 10(في عشرة دقائق روتينية و المهمة ال) '20(عشرون دقيقة في  بسيطتطبيق الال
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  طريقة حل المهام -2-3-3

بعد تحديد التوقيت الخاص بالمهام الثلاث تجريب حلها و كذا التسلسل الذي تطلب الأمر        
                                                                                        .في الحليتوجب إتباعه 

  الكلي ، باعتبار أن الوقتمنفردتين كان الهدف في البداية حل المهام الثلاث على الأقل في حصتين
فمن جهة لم  ،لكن الإرغامات المرتبطة بالميدان لم تسمح بذلك .للحل هو ساعة و نصف اللازم

    لضرورة تغيّبه عن حصص التدريس نحصل على الموافقة للالتقاء بكل تلميذ في حصتين منفردتين
   .و من جهة ثانية ضيق الوقت المتبقي للدراسة الأساسية لم يكن ليسمح بذلك

، لكن بقي التأكد من واحدةهذا المنطلق أصبح من الضروري حل المهام الثلاث في حصة  من
  .                                                                         التسلسل الواجب احترامه

تطبيق ال مهمةثم  المعقدةمن أجل ذلك تم تجريب حل المهام مع تلميذين، فقد حل التلميذ الأول المهمة 
  ثم المهمة  بسيطالروتينية، مهمة تطبيق اللثاني المهمة في حين حل التلميذ ا .فالمهمة الروتينية البسيط
                                                                                                .المعقدة

تم مهمة روتينية المهمة الحل البدء بلم تظهر من هذه التجربة أي اختلافات في الحل، بالتالي تقرر 
يجعل التلميذ يثق بنفسه و بتحكمه في روتينية فالمهمة المعقدة، لأن البدء بالمهمة ال بسيطال تطبيقال

 ذهه في حين البدء بالمهمة المعقدة قد يؤثر على الأداء في. الميدان مما يمكنه من مواصلة الحل
.       خاصة إذا كانت هناك صعوبات في حل المهمة المعقدة  المهمة و كذا في المهمتين التاليتين،

                                                  
        وصف المهام                                                                       -2-3-4

تم حل المهام كما سبق ذكره بشكل متتالي من المهمة الروتينية إلى مهمة التطبيق المباشر     
محتوى فيما يلي  وضحن). '30سا و1(نصف الساعة المعقدة في وقت زمني أقصاه ساعة و فالمهمة 

                                                                                                .المهام الثلاث

  على شكل ثلاث أسئلة مباشرة  المهمة الروتينيةجاءت 
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 المهمة الروتينية

متوسط  عبر هو الآخر عن محوري البرنامج الدراسي للسنة الرابعة ما محتوى مهمة التطبيق البسيط فقد أ
تنظيم المعطيات و  الأنشطة العددية بل الحساب الحرفي مثّ . العددية و تنظيم المعطياتالأنشطة و هما 

كراء سيارة و تمثل في  المهمة مألوف للتلميذ ذهجاء ميدان ه .من الدالة التآلفية و الدالة الخطية بكل
                                 .الزفاف

 مهمة التطبيق البسيط

؟  ما هو القاسم المشترك لهما؟ كيف نرمز له؟        45، 30أوجد مجموعة القواسم المشتركة للعددين  -
أكتب  جبريا معادلة دالة تآلفية؟ ما الذي تعبر عنه هاته الدالة؟                                         -
 أكتب جبريا معادلة من الدرجة الأولى؟         -

  كراء سيارة الزفاف

تمن أجل ذلك اتصل الأب محمد بثلاث وكالا. حمدي كراء سيارة فاخرة بمناسبة زفاف ابنها علي قررت عائلة  
  .                                                                        عروض مختلفةت قدّم

.        أيام) 7(يارة لمدة سبعة باعتبارك أحد أفراد العائلة ساهم في اختيار العرض الأنسب و الأقل تكلفة لكراء س

               x عدد الأيام التي يستغل فيها الأب حميدي السيارة، عبر بدلالةx باعتبار  -
              h(x)و عن العرض الثالث بالدالة  g(x)بالدالة، عن العرض الثاني  f(x)عن العرض الأول بالدالة   
    f(x)=g(x), f(x)= h(x), g(x)= h(x)حل المعادلات الآتية لإيجاد عدد الأيام المستغلة من طرف الأب  -  

                                 تحتاج للقيام بالحساب لما يلي                                       
  لكراء سيارة ليوم واحد                                                     DA   4000العرض الأول  

         DA  1000لكراء سيارة ليوم واحد مع تقديم ضمان غير مسترجع قدره  DA3000 العرض الثاني
  .                                  لمدة لا تتجاوز أسبوع  DA  16000العرض الثالث تقديم مبلغ لا يتعدى
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ن محورين الأنشطة العددية و تنظيم المعطيات إذ خصصت لهما ى المهمة المعقدة ععبر محتو 
  مألوف للتلميذ ها هو الآخر جاء ميدان. التطبيقات التناسبيةالأعداد الطبيعية، المعادلات و : المحتويات

                                       .                             مصاريف عطلة الصيفو تمثل في 

  المهمة المعقدة

  مصاريف عطلة الصيف

يوم من عطلة الصيف في فندق ) 14(قررت عائلة موساوي هذه السنة التنقل لمدينة تلمسان لقضاء أربعة عشرة 
  .ة من الوالدين كريم و فريدة و أبنائهم الثلاث فارس، سليم و أحمدالعائل ذهتتكون ه. الزيانيين

أصبح اليوم . منذ ثلاثة سنوات كان عمر أحمد أربعة أضعاف عمر سليم و عمر فارس ضعفي عمر سليم
.مجموع عمري أحمد و فارس ثلاث مرات عمر سليم  

   من العطلة  يوما) 14(أربعة عشر  ساعد السيد موساوي في معرفة مبلغ المصاريف التي يحتاج إليها لقضاء
من )  %20(هذا إذا علمت مسبقا أنه يريد تخصيص  .)أقل و أكبر تكلفة(و كذا في معرفة تكلفة اليوم الواحد 

هذا ما جعله يرغب مسبقا في معرفة أكبر و أقل تكلفة . للتنزه) %20(للمبيت و ) %60(تكلفة العطلة للأكل، 
  .                                         ممكنة يوميا لكل من الأكل، المبيت و التنزه

  :                                                                    للقيام بحساباتك تحتاج إلى ما يلي
                                                                                            الأكل    -  

  تكفل تام تكفل جزئي
700 DA 1000 DA راشد 

   %50سنة تخفيض  11إلى  6  
  % 75سنوات تخفيض  5إلى  2  

 
  )                                                                           الكراء للأسبوع( الفندق   -
  الشخص                                            / DA   15000أشخاص  3إلى  1من  
          الشخص                                    /  DA  14000أشخاص   6إلى  4من   
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                                                                    تقييم الأداء في المهام  -2-3-5

ر عنه في الرياضيات بترييض ، أي ما يعبّ م به لحل المهام الثلاثايقصد به ما يجب القي      
الخبراء بمساعدة الشبكة كذلك من  ذهتصميم ه تم. المسألة أي تحويل نص المهمة إلى مفاهيم رياضية

مراحل الحل الواجب إتباعها لحل ) 19(الجدولفي يوضح . منها و تصحيحها و تمت تجربتها للتأكد
.        الواجب اعتمادها حسابيةالعمليات مع الصيل كل مرحلة اتف) 5(الملحقيعطي كل مهمة، كما 

                          
  مراحل الحل في كل مهمة :)19(جدول 

مراحل الحل     المهام رقم السؤال  
استخراج قواسم كل عدد    -
استخراج القاسم المشترك الأكبر -

  كتابة القاسم المشترك الأكبر برمزه -

 روتينيةالمهمة ال 1

كتابة دالة تآلفية    -  
شرح ما الذي تعبر عنه -  

2      

كتابة معادلة من الدرجة الأولى   -  3  
مهمة التطبيق     1   عن كل عرض                       xالتعبير بدلالة  -

     حل المعادلات الثلاث                               - البسيط
     إيجاد أحسن عرض                                 -

2 

)عمر الأبناء(أي إيجاد المجاهيل  :طرح السؤال -  
حل المعادلة-         
التحقق من صحة الإجابة -         

إيجاد الحل -         
إيجاد تكلفة العطلة : طرح السؤال -  

للفرد ثم للعائلة إيجاد تكلفة اليوم  -        
إيجاد تكلفة العطلة -        
الإجابة -        

معقدةالمهمة ال تعليمة  
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إلى النهاية بعلامة إلى أن نصل في إجابة إذ تم إرفاق كل  ،سلم التنقيط) 6(الملحق يعرض في 
لمهام في ايتحصل على ثلاثة علامات تعبر عن إجاباته تلميذ بالتالي فإن كل . علامة كل مهمة

من قبل ماركو  لتي استعملت أنه تم اعتماد نفس الطريقة اتتم الإشارة بالنسبة لهذا التقييم . الثلاث
(Marcoux 2012)  على سلم مكون من مئة ثلاثة مهام في الرياضيات كذلك الذي قام بتصحيح

          .                          أي أن كل تلميذ يتحصل على علامة على مئة بالنسبة لكل مهمة ،نقطة) 100(

    .               المهام الثلاثالتلاميذ بعد حل نموذج لتصحيح ورقة أحد ) 7(الملحقكما يظم 

القيام بمجموعة من النشاطات المعرفية التي تمثلت في إيجاد الحل يتطلب حل المهام الثلاث و 
                     .           إستراتيجيات التعديل الذاتي المعرفية و الميتامعرفية كما سيوضح في العنصر الموالي

  
تحليل المهام  -2-3-6  

حديد ، إذ تم تبمساعدة الخبراءكذلك  بناءا على مراحل حل المهام الثلاث تحليل هذه الأخيرةتم        
).                  20جدول(إستراتيجيات التعديل الذاتي الواجب تجنيدها للتمكن من حل المهام الثلاث   
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  الإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية الضرورية لحل المهام الثلاث :)20(جدول 
 المهام مراحل الحل الإستراتيجيات المعرفية و الميتامعرفية 

لإعادةا. إ -  
التنظيم. إ -  

                  التنظيم.إ، لإعادةا.إ -

استخراج قواسم كل عدد    -
استخراج القاسم المشترك الأكبر -

  كتابة القاسم المشترك الأكبر برمزه -

الروتينية المهمة 

التنظيم. ، إعادةالإ. إ -  
عدادالإ. إ -  

  كتابة دالة تآلفية    -  
شرح ما الذي تعبر عنه -  

، إ التنظيمعادةالإ. إ -   كتابة معادلة من الدرجة الأولى   -  

عن كل عرض           xالتعبير بدلالة  -       ، إ التنظيم                    لإعادةا. إ - مهمة التطبيق   
    التنظيم                   . ، إلإعادةا. إ -  البسيط

                      عدادالإ. التنظيم، إ. إ - 
 حل المعادلات الثلاث                  -      
إيجاد أحسن عرض                    -      

  لإعادةا. التنظيم، إ. التخطيط، إ. إ – 
التنظيم.، إعادةالإ. إ -  
لإعادة.التنظيم، إ. تسيير تنفيذ المهمة، إ. إ -  
عدادالإ. إ  -  
 عدادالإ. التخطيط، إ. إ -  
عادةالإ. إ. إ -  
 لإعادةا.التخطيط، إ. إ -  
التقييم . تنفيذ تسيير المهمة، إ. إ -  

 )عمر الأبناء(إيجاد المجاهيل :طرح السؤال -  
حل المعادلة-         

التحقق من صحة الإجابة -         
إيجاد الحل -         

إيجاد تكلفة العطلة: طرح السؤال -  
للفرد ثم للعائلة إيجاد تكلفة اليوم  -        
إيجاد تكلفة العطلة -        
الإجابة -        

المهمة المعقدة  

 
 

يتضح أن حل كل من المهمة الروتينية و مهمة التطبيق البسيط يفترض الرجوع للإستراتيجيات       
أما حل المهمة المعقدة، فإنه يرتكز على الإستراتيجيات . الإعداد، التنظيم و عادةالإ: المعرفية بأنواعها

تتمثل أهم الإستراتيجيات الميتامعرفية اللازمة لحل . المعرفية بأنواعها و كذا الإستراتيجيات الميتامعرفية
 .  المهمة المعقدة في كل من إستراتيجيات التخطيط، إستراتيجيات تنفيذ المهمة و إستراتيجيات التقييم

اللازمة لحل ) إستراتيجيات تعديل الدافعية و الإستراتيجيات الدفاعية(لإستراتيجيات الدافعية ا ىتبق
إلا أن ما يجب التركيز عليه هو . المهام خاصة بكل تلميذ لذا لم يتم التعرض لها عند تحليل المهام

الدفاعية تعرقل التذكير أن إستراتيجيات تعديل الدافعية تساهم في التعلم، في حين الإستراتيجيات 
   .هذا ما سيتم التأكد منه عند تحليل النتائج. التعلم
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                                                                              الإحصائيةسائل الو  -3

        تحليل المعطيات على كل من الإحصاء الوصفي عند  الدراسة ذههمرحلتي في اعتمد        
                                                                                   .  و الإحصاء الاستدلالي

النسب المئوية، التكرارات، المتوسط الحسابي و الانحراف كل من تم استعمال في الإحصاء الوصفي 
و كذا عرض النتائج لوصف عينة البحث، اعتمد على هذا الإحصاء . المعياري في عدة مستويات

  .                       المعتمدة من قبل أفراد عينة البحثإستراتيجيات التعديل الذاتي لوصف مختلف 
 كما تم الرجوع للإحصاء الاستدلالي بحساب معاملات الارتباط بأنواعها، معامل كرومباخ  و معامل 

اسة الارتباط بين الأداء في المهام الثلاث و الاعتقادات الارتباط بيرسون عندما تعلق الأمر بدر 
تحليل التباين كما تم الرجوع إلى . مختلف إستراتيجيات التعديل الذاتيبينه و بين و كذا   الدافعية

كل من الفروق بين تلاميذ المجموعات الثلاث في ف الفروق في الأداء، لمختالأحادي عند دراسة 
                                                               .ذا إستراتيجيات التعديل الذاتيالاعتقادات الدافعية و ك

نذكر فقط أنه تمت دراسة مختلف الارتباطات عندما تعلق الأمر بتكييف مقياس الدافعية        
فقد تم تفريغ المعطيات في جداول إحصائية تم إدخال مختلف .  Excelبالرجوع للبرنامج المعلوماتي

.                                           يةالحسابالعمليات البرنامج المعلوماتي بإجراء قوم المعادلات الإحصائية لي
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عرض و تحليل النتائج: ثامنالفصل ال  
 

هذا الفصل عرض النتائج الخاصة بالأداء في مهام الرياضيات، مرحلة أولى من في  تم       
عند هم بالاعتقادات الدافعية المكتسبة من قبل التلاميذ و بإستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من قبل

   .من فرضيات البحثمن التحقق سمح هذا ما . حل مهام الرياضيات
بناءا على ما جاء في الجانب النظري و في مختلف المتوصل إليها في مرحلة ثانية النتائج فسرت 

تعلم بشكل ال ميدانفي خدمة  تساهمو توصيات  اقتراحاتوضع الدراسات الميدانية، هذا ما مكن من 
    .                                                    عام

                 
                                        عرض النتائج                                             -1  

التابع الأداء في  يتم عند عرض النتائج التطرق لنتائج الإحصاء الوصفي الخاصة بالمتغير       
   .بكل أبعاده ذاتيا المستقل التعلم المعدلمهام الرياضيات، ثم نتائج المتغير 

  
                                                         حل مهام الرياضيات  عندأداء التلاميذ  -1-1

المهمة (حل المهام الثلاثأدائهم عند نتائج أفراد عينة البحث فيما يخص عنصر يشمل هذا ال       
اهم و كذا الفروق المسجلة بينهم حسب مستو ) الروتينية، مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

أنه تم تقييم، تصحيح فتنقيط  الفصل السابعفي فقط كما سبق ذكره نشير . )منخفض، متوسط، جيد(
                                                           . نقطة) 100(كل مهمة على سلم مكون من مئة 

        
   التلاميذ أداء-1-1-1

.مختلف في المهام الثلاث) 12شكل(جاء أداء التلاميذ        
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أداء تلاميذ المجموعتين المتبقيتين متوسط  أحسن من مستوى جيدأداء التلاميذ ذوي متوسط يظهر أن 
أداء التلاميذ ذوي مستوى منخفض في المهام الثلاث ضعيف إذا متوسط بالمقابل .  في المهام الثلاث

  .                                                                          ما قورن بأداء باقي التلاميذ
حاول في الصفحات سن. كما يتبيّن أن التلاميذ ذوي مستوى جيد لم يتمكنوا كلهم من حل المهام الثلاث

  .                                         يجاد تفسير لهذه النتائج لأهميتها في الميدان الدراسيلية إالموا

       عند استعمال تحليل التباين الأحادي بين التلاميذ الفروق المسجلة هذه كد التحليل الإحصائي أ
   ).        22 جدول(

حسب المستوى المهامفي أداء التلاميذ في لدلالة عن الفروق لتحليل التباين الأحادي ): 22(جدول  
قيمة  الدلالة

"ف"  
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

  يانات إحصائيةب       مصدر التباين
 المهام 

دالة 
0,01 

  بين المجموعات 132111 2 5284,44 33,16
 داخل المجموعات  318,66 25 159,33 مهمة روتينية 

 المجموع 132429,66 27 
دالة 
0,01 

 مهمة التطبيق البسيط بين المجموعات 10748,18 2 5374,09 95,84
 داخل المجموعات  1401,75 25 56,07

 المجموع 12149,93 27 
الة د

0,01 
 مهمة معقدة بين المجموعات 7267,44 2 3633,72 32,45

 داخل المجموعات 2798,75 25 111,95
 المجموع 10066,19 27 

 
كل من بين التلاميذ حسب مستواهم جاءت دالة في في الأداء يتضح بشكل جلي أن الفروق المسجلة 

، مهمة التطبيق البسيط )0,01و هي دالة عند مستوى دلالة  33,16=ف(المهمة الروتينية 
و هي دالة عند  32,45=ف(و المهمة المعقدة ) 0,01و هي دالة عند مستوى دلالة  95,84=ف(

المستوى الجيد هم الذين يتفوقون في حل المهام الثلاث، يليهم ذوي تلاميذ الأي أن   ).0,01مستوى 
مستوى  ويتلاميذ ذالرتبة الثالثة و الأخيرة لممتوسط و في استوى مذوي تلاميذ الفي المرتبة الثانية 

  .         منخفض
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         في حل مشكل  ةمنخفضو نتائج أداء التلاميذ ذوي مستوى جيد -1-1-3

نحاول من خلال هذا المحتوى إعطاء تفسير للصعوبات التي يواجهها التلاميذ ذوي المستوى         
المهمة المعقدة باعتبارها تعبّر عن حل مشكل في الجيد الذين تحصلوا على نتائج ضعيفة عند حل 

                                                                                           .الرياضيات
حل مشكل لتلاميذ ذوي مستوى جيد و نتائج منخفضة في أداء ا) 23(جدول  

 

 

  

 علىتحصلوا المجموعة ذات المستوى الجيد  من )9/4(تلاميذ  أربعة أن )23(جدولمن ال يظهر
                                     ).50(إليها و الذي قدر ب ون أقل من متوسط أداء المجموعة التي ينتمعلامات 

و إستراتيجيات التعديل الذاتي المكتسبة بالرجوع للاعتقادات الدافعية يجة سنحاول إيجاد تفسير لهذه النت
واجهوا  بأنه جيد، لكن رغم ذلك ممن قبل أساتذته ممستواهالذين قيم  ميذلاالتاؤولاء هالمجندة من قبل 

   .مشكلصعوبات عندما تعلق الأمر بحل 
 

  في الرياضياتلتلاميذ للاعتقادات الدافعية ا -1-2

الذي جمعت المعطيات الخاصة بالاعتقادات الدافعية بواسطة مقياس الدافعية المتعدد الأبعاد        
كما سبق ذكره ثلاثة اعتقادات هو يقيس و  ،هذا البحثالدراسة الميدانية لكيّف في المرحلة الأولى من 

أقصى تقدر  .التعلمقيمة الرياضيات، جاذبية المدرسة و توجه : هي  للمقياسشكلت المقاييس الجزئية 
           ). 7(سبعة ب و كذا في المقاييس الجزئيةالكلي  مقياسالعلامة يمكن الحصول عليها في 

). 03ملحقال(المكيف تم التعرف على هذه الاعتقادات من خلال إجابات التلاميذ على مقياس الدافعية 
فهذا " النجاح في الرياضيات من الضروري" فمثلا إذا تحصل التلميذ على أقصى علامة في البند 

أما إذا تحصل على علامة كاملة عند . في هذا البند يعني أنه لديه إدراك عالي لقيمة الرياضيات
  . فهذا يدل أن لديه جاذبية عالية نحو المدرسة" ما نقوم به في المدرسة يعجبني" الإجابة على البند

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط  فوق المتوسط المجموع
          الأداء

 الأداء في المهمة المعقدة 4 5 9
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  مهام الرياضياتبين الاعتقادات الدافعية و الأداء في ) Rمعامل بيرسون(الارتباط ): 24(جدول
    المھام          روتينية التطبيق معقدة

 Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة الاعتقادات        
دالةير غ 0,3 غير دالة  جاذبية المدرسة 0,01 غير دالة 0,071 

0,05دالة دالة غير  0,46  0,01دالة 0,044   قيمة الرياضيات 0,48 
0,05دالة دالة ير غ 0,44  0,01دالة 0,044   توجه التعلم 0,38 

 
      وجود علاقة بين قيمة الرياضيات) 26(تدعم نتائج الارتباطات المتوصل إليها عند درجة حرية 

المهمة الأداء في كل من المهمة الروتينية و المهمة المعقدة و كذا بين توجه التعلم و الأداء في و 
هام الأداء في ملعلاقة بين جاذبية المدرسة و افي حين لا تظهر . الروتينية و المهمة المعقدة

  . الثلاثالرياضيات 
عدد  يتوجهون نحو التعلم بتبني أكبرأي أن التلاميذ الذين يقيمون الرياضيات عاليا و التلاميذ الذين 

. ةفي حل المهمة الروتينية و المهمة المعقدالذين ينجحون هم ) الأداء و التحكم( من أهداف التعلم 
عكس ما كان في حل مهام الرياضيات لم تتأكد العلاقة بين جاذبية المدرسة و النجاح في حين 

  .                          التلاميذ و الأساتذةعند ي الدراسة الأولية أهمية جاذبية المدرسة فظهرت إذ متوقع، 
 

                                             ىمستو الحسب لتلاميذ لالدافعية  عتقاداتالا -1-2-3

  .                من قبل التلاميذ حسب مستوياتهمكتسبة الاعتقادات المنتائج  )15(يوضح الشكل       
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المستوى المتوسط، فيمكن ذوي تلاميذ الأما  .تلاميذباقي الإذا ما قورنت بجاذبية  المدرسة منخفضة
ترتيبهم في المرتبة الثانية عندما يتعلق الأمر بقيمة الرياضيات، في حين هم في المرتبة الثالثة بعد 

  المستوى المنخفض عندما يتعلق الأمر بجاذبية المدرسةالتلاميذ ذوي الجيد و المستوى التلاميذ ذوي 
  .   و توجه التعلم

 اعتماد للـتأكد من دلالة الفروق المسجلة بين التلاميذ في الاعتقادات الدافعية حسب مستواهم تم 
              ).                                                              25جدول (تحليل التباين الأحادي

     حسب مستواهم الدافعيةالتلاميذ في الاعتقادات  بين تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق ):25(دولج
قيمة  الدلالة

"ف"  
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

  بيانات إحصائية        مصدر التباين
       دافعية  عتقاداتا

دالة  
0,01 

  بين المجموعات 17,9 2 8,85 9,41
 داخل المجموعات  23,63 25 0,94 جاذبية المدرسة

 المجموع 41,53 27 
 قيمة الرياضيات بين المجموعات 9,61 2 4,80 3 غير دال

 داخل المجموعات  40,9 25 1,60
 المجموع 50,51 27 

 دالة
0,01 

 توجه التعلم بين المجموعات 18,02 2 9,01 6,93
 داخل المجموعات 14,56 25 0,58

 المجموع 32,58 27 
 

متوسط،  جيد،(يتضح أنه ليست هناك فروق في قيمة الرياضيات عند التلاميذ حسب مستواهم 
و هي دالة عند  9,41= ف(، بينما تسجل هذه الفروق عندما يتعلق الأمر بجاذبية المدرسة )منخفض
      ).                                  0,01و هي دالة عند مستوى  6,93= ف(و أهداف التعلم ) 0,01مستوى 

 و المتمثلة فيقادات دافعية عالية أي أن التلاميذ ذوي المستوى الجيد يتفوقون في اكتسابهم لاعت
  .                                                                               جاذبية المدرسة و توجه التعلم
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              حل مشكل في أداء منخفض  وتلاميذ ذوي مستوى جيد الاعتقادات الدافعية لل-1-2-4

على أداء منخفض عند  واتحصل ني مستوى جيد الذيو ميذ ذللتلاللاعتقادات الدافعية رجعنا إذا        
.                                    هم الخاصة بالاعتقادات الدافعيةنتائج) 26(يوضح الجدول  ، حل المهمة المعقدة

حل مشكلمنخفض في أداء الاعتقادات الدافعية للتلاميذ ذوي مستوى جيد و ) 26(جدول  
 

 
  
 
 
   

جاذبية في متوسط الالدافعية عالية أي أكبر من  اعتقاداتهجاءت النتائج لتبيّن أن تلميذ واحد كانت 
عتقاداتهم انت افي حين تلميذين ك ).6,33(و توجه التعلم ) 6,83(، قيمة الرياضيات)5,75(المدرسة 
أقل من المتوسط و تلميذ واحد اعتقاداته أقل ) جاذبية المدرسة، توجه التعلم، قيمة الرياضيات(الدافعية 

         .في إدراك قيمة الرياضيات من المتوسط في كل من جاذبية المدرسة و توجه التعلم و فوق المتوسط
يمكن أن يكون التلاميذ ذوي الدافعية على أداء التلاميذ، إذ  الاعتقاداتتؤكد هذه النتائج إمكانية تأثير 

   .لاعتقادات الدافعية المنخفضةيكون سبب هذا الأداء اقد  ،لكن لا يتمكنون من حل مشكل مستوى جيد
 

د حل مهام الرياضياتنعلتلاميذ لتعديل الذاتي إستراتيجيات ال - 1-3  

شملت إستراتيجيات التعديل الذاتي كما سبق ذكره كل من الإستراتيجيات المعرفية،        
.                                    الإستراتيجيات الميتامعرفية، إستراتيجيات تعديل الدافعية و الإستراتيجيات الدفاعية

 
للتلاميذ في مهام الرياضيات لإستراتيجيات المعرفيةا -1-3-1  

، إستراتيجيات الإعادةإستراتيجيات أو  التذكرإستراتيجيات بالإستراتيجيات المعرفية عبر عن        
مجموعة من واسطة بى هذه الإستراتيجيات التعرف علتم  .الإعدادالتنظيم و كذا إستراتيجيات 

                            .المتزامن مع حل مهام الرياضياتبتقنيتي الملاحظة المباشرة و التشفيه جمعت النشاطات 

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط  فوق المتوسط لمجموعا
 الاعتقادات         

 جاذبية المدرسة 3 1 4
 قيمة الرياضيات 2 2 4
 توجه التعلم 3 1 4
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يتبيّن أن إستراتيجيات الإعداد هي أكثر الإستراتيجيات المعرفية اعتمادا، إذ تصل نسبتها في كل من 
                       (65,82%)،  (43,24%) المهمة الروتينية، مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة على التوالي

  .                                                                               (72,02%)و 
في كل من ) 20,28%(و ) 25,95%(، ) 39,9%(بنسب عادة نجد في المرتبة الثانية إستراتيجيات الإ

               .                                 المهمة الروتينية، مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة
كما يتضح أن إستراتيجيات التنظيم هي أقل الإستراتيجيات اعتمادا في المهام الثلاث، إذ قدرت نسبها 

، (17,57%)  على التوالي في كل من المهمة الروتينية، مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة
                                   .                                            (7,7%)  و (%8,23)

بيّن تحليل محتوى البروتوكولات الشفهية لعينة البحث أن التلاميذ رجعوا إلى مجموعة محددة من        
قراءة بصوت :  فيتمثلت في إستراتيجيات الإعادة  .النشاطات التي تعبّر عن الإستراتيجيات المعرفية

، تسطير، وضع دائرة أو تأطير "من الطرف الآخر 3000 نحط"، تذكر  معادلة "راني نقرأ"عالي 
  ". g(x)= ax+bالشكل العام للدالة هو  "محتوى، نقل جزء مهم من محتوى معين 

البحث عن )"علاقات(البحث عما هو مشترك: أما النشاطات التي عبرت عن إستراتيجيات التنظيم فهي
جداول، (يب، تسلسل هرمي، القيام بملخصات، مقارنة، ترت"مجهول معناه نقل المجاهيل لنفس الطرف

  ).مخططات

البحث عما هو مشترك مع ما : في حين تمثلت النشاطات التي عبرت عن إستراتيجيات الإعداد في 
من الدرجة الأولى "، إعادة الصياغة "نحي كلش نخلي غير الرمز، هذه تشبه دالة تآلفية"سبق تعلمه 

، اختراع أمثلة، ربط بالحياة "لهيك عائلة موساوي هنا حمدي"وى، التعليق على محت"معناه مجهول واحد
  .            ، تصور تطبيقات عملية"نشوف أحسن عرض و نروح عطلة"اليومية  

 
الأداء في مهام الرياضيات ستراتيجيات المعرفية و الإ -1-3-1-2  

للتأكد من الارتباطات الممكنة بين الإستراتيجيات المعرفية و الأداء عند حل المهام الثلاث تم        
  ).                                                           27جدول(حساب معامل الارتباط بيرسون 
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  الرياضيات الأداء في مهام بين الإستراتيجيات المعرفية و) Rمعامل بيرسون(الارتباط ): 27(جدول
    المھام          روتينية التطبيق معقدة

 Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة              الإستراتيجيات
0,01دالة 0,60 0,01دالة 0,09 غير دالة  الإعادة 0,61 
دالة غير  0,058 غير دالة  التنظيم 0,04 غير دالة 0,17 

0,05دالة  الإعداد 0,32 غير دالة 0,54 01,دالة  0,52 
  
  

و الأداء في حل كل  عادةبين إستراتيجيات الإ) 26(بشكل جلي وجود ارتباط عند درجة حرية تبين ي
و الأداء في الإعداد كما توجد علاقة بين إستراتيجيات . من المهمة الروتينية و مهمة التطبيق البسيط

.                ترتبط إستراتيجيات التنظيم بالأداء في المهام الثلاثفي حين لم . حل المهمة المعقدة
كتذكر محتوى،  لإعادةأي أن النجاح في حل المهمة الروتينية يرتبط بتجنيد التلاميذ لإستراتيجيات ا

 الإعادةأما النجاح في حل مهمة التطبيق البسيط فهو مرتبط بإستراتيجيات . إلخ...تسطير، تأطير،
في حين النجاح في حل . إلخ..كإعادة الصياغة، القيام بملخصات، الإعدادإستراتيجيات  والسابقة 
                         .لوحدها لإعدادي حل المهمة المعقدة متوقف على تجنيد التلاميذ لإستراتيجيات اأمشكل 

  
                                          ىمستو الحسب ستراتيجيات المعرفية للتلاميذ الإ -1-3-1-3

من قبل  المجندةالإستراتيجيات المعرفية خاصة بالنتائج ال )19 ،18 ،17(الأشكال  عرضت       
و المهمة   ، مهمة التطبيق البسيطالمهمة الروتينيةكل من حل عند  مستوياتهم باختلافالتلاميذ 

  .         المعقدة على التوالي

 



  النتائج
 

 

 

ي مستوى 
عرفية هي 

9,52% (

ثم ) 4%

راتيجياتهم 

1

2

3

4

5

6

ض وتحليل

مستوى        

 التلاميذ ذوي
رتيجيات المعر

2(تراتيجيات 

47,06(عادة 
.  

 تتقاسم إسترا

0

10

20

30

40

50

60

ض

%0

عرض        

وتينية حسب الم

جندة من قبل 
ترامن الإس) 

قى من الإست

تيجيات الإع
 )17,65%(

 الإعادة، إذ
4%.(  

منخفض

%40

%60

              

في المهمة الرو

لمعرفية المج
%50(، إذ ة

داد و ما تبقى

 أكثر إسترات
يات التنظيم 

 إستراتيجيات
40(ت التنظيم 

وسط

%47,06

%17

             

166 

معرفية المجندة ف

ستراتيجيات ا
همة الروتينية
تيجيات الإعد

جندون كذلك
إستراتيجيخير 

 لا يجندون 
 إستراتيجيات

 

متو

7,65

%35,29

              

ستراتيجيات المع

كبيرة بين الإس
في المه وسط

إستراتي) 40%

سط، فهم يج
و في الأخ) %

منخفض، فهم
و) %60(اد

جيد

%50

%9,52

%

             

الإس):17(شكل 

د اختلافات ك
ي مستوى متو

0,48(دة و 
  .تنظيم

 مستوى متوس
%35,29(د 

وي مستوى من
تيجيات الإعد

2

%40,48

   ثامنال ل

              

أنه لا توجدظ 
 التلاميذ ذوي
يجيات الإعاد
ستراتيجيات الت
تلاميذ ذوي 
يجيات الإعدا

ة للتلاميذ ذوي
ية بين إستراتي

الإعادة.إ

التنظيم.إ

الإعداد. 

الفصل

 

  

نلاحظ
جيد و

إستراتيج
هي إس
أما الت
إستراتيج

نسبةبال
المعرفي

إ



  النتائج
 

 

نيدا هي 
ندون في 

و في   )

دون أولا 
 التنظيم 

1

2

3

4

5

6

7

8

ض وتحليل

لمستوى

 المعرفية تجن
جيد، فهم يجن

 )22,34%(

ط، فهم يجند
فإستراتيجيات

0

10

20

30

40

50

60

70

80

ض

%15

عرض        

حسب ال لبسيط

ستراتيجيات 
ي مستوى ج
يات الإعادة 

ستوى متوسط
ف  )%,38

منخفض

5

%30

%55

              

مهمة التطبيق ا

ن أكثر الإس
 للتلاميذ ذوي

ثم إستراتيجي 

ميذ ذوي مس
64(لإعادة 

وسط

%38,64

%6

             

167 

في م المجندة ة

 
ط، يظهر أ

فبالنسبة .ث
)73,4%( 

ه عند التلام
ستراتيجيات الإ

متو

6,82

%54,54

              

تيجيات المعرفية

تطبيق البسيط
موعات الثلاث

عداد بنسبة 
4,2%.(  

لمعرفية نجد
ثم إست) 5%

جيد

%22,34

%4,26

%

             

الإسترات ):18(

ر بمهمة الت
اد عند المجم
راتيجيات الإع

26(ت التنظيم 

ستراتيجيات ال
54,54(داد 

6

%73,4

   ثامنال ل

 شكل

 يتعلق الأمر
يجيات الإعدا
ة الأولى إستر
ر إستراتيجيات

الترتيب للإس
يجيات الإعد

6%.(  

الإعادة.إ

التنظيم.إ

الإعداد.

الفصل

 

عندما
إستراتيج
المرتبة
الأخير

نفس ا
إستراتيج

)6,82

إ

إ

إ



  النتائج
 

 

ق تلاميذ 
على هذه 
راتيجيات 

     
د بنسبة 
ميذ ذوي 

%.(  

ون لحل 
لأمر بحل 
راتيجيات 

د تلاميذ 

ض وتحليل

ستوى

كد كذلك اتفاق
 اعتمادهم ع
ع أكثر لإستر

30,43%.(
جيات الإعداد

بالنسبة للتلام 
%3(فالإعداد 

منخفض يجند
دما يتعلق الأ
يرجعون لإستر

م الثلاث عند

0

10

20

30

40

50

60

70

80

%

عرض        

حسب المس قدة

 المعقدة لتؤكد
 المتوسط في
 الجيد ترجع
(ات التنظيم 
ذلك إستراتيج

 .)6,89(ظيم
)%25(ظيم 

وي مستوى من
ون حتى عند

بل إنهم ير. ب

دا في المهام
  .وسط

منخفض

%3

%25

%72

              

ي المهمة المعق

 في المهمة 
ت المستوى 
ات المستوى

فإستراتيجيا )%
 يجندون كذ
تيجيات التنظ

ثم التنظ) 7%

التلاميذ ذوين 
أنهم لا يدركو
ما هو مكتسب

لمعرفية تجنيد
لمستوى المتو

وسط

%13,8

%6

             

168 

فيالمجندة عرفية 

 
عرفية المجندة
لمجموعة ذات
 المجموعة ذا

%30,43(ة 
توسط، فهم

فإسترات  )%
72 (ت الإعادة

ض النتائج أن
الإعداد و كأ
ط استرجاع لم

    . ل
ستراتيجيات ال
جموعة ذات ا

متو

6,89

%79,31

              

ستراتيجيات المع

رتيجيات المعر
 و تلاميذ ال

إذ نجد أن  
جيات الإعادة
لمستوى المت

13,8(لإعادة
لإستراتيجيات

حلة من عرض
ستراتيجيات ا
رة تتطلب فقط

لحلمن أجل ا
هي أقل الإس
و تلاميذ المج

جيد

%30,43

%4,35

%6

             

الإس ):19(كلش

صة بالإسترا
مستوى الجيد
 .س الترتيب

ثم إستراتيج) %
وعة ذات ال
ستراتيجيات الإ
فهم يرجعون لإ

ي هذه المرح
رجة الأولى إس
ن هذه الأخيرة
جهد معرفي م
ت التنظيم ه
ستوى الجيد و

65,22

   ثامنال ل

 ش

 النتائج الخاص
وعة ذات الم
رتيجيات بنفس

%65,22(د 
لاميذ المجمو

ثم إس) 79%
ى منخفض، ف

ت الانتباه في
 الثلاث بالدر
ة الروتينية أن
د و يبذلون ج
ن إستراتيجيات
وعة ذات المس

الإعادة.إ

التنظيم.إ
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على الإستراتيجيات  باختلاف مستوياتهم عند اعتمادهم لفروق المسجلة بين التلاميذللتعرف على ا
               ).30 ،29، 28 ولاجد(تحليل التباين الأحاديرجوع للحل المهام الثلاث تم المعرفية ال

             
المجندة   ستراتيجيات المعرفية الابين التلاميذ حسب مستواهم في تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق ): 28(جدول

  المهمة الروتينيةفي 
قيمة  الدلالة

"ف"  
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية       مصدر التباين  
     معرفية .إ

دالة 
0,01 

لإعادةا. إ بين المجموعات 29,37 2 14,68 11,83  
 داخل المجموعات  31 25 1,24

 المجموع 60,37 27 
غير 
 دالة

التنظيم. إ بين المجموعات 0,15 2 0,075 0,07  
 داخل المجموعات  24,77 25 0,991

 المجموع 24,92 27 
دالة 
0,01 

عدادالإ.إ بين المجموعات 3,96 2 1,98 5,67  
 داخل المجموعات 8,75 25 0,35

 المجموع 12,71 27 
 

دالة لإستراتيجيات المعرفية في المهمة الروتينية عند اعتمادهم ا ق المسجلة بين التلاميذو جاءت الفر 
و إستراتيجيات )  0,01و هي دالة عند  11,83= ف( عادةعندما يتعلق الأمر بإستراتيجيات الإ

بالمقابل تبقى الفروق المسجلة بين التلاميذ عند ). 0,01و هي دالة عند مستوى 5,67= ف( الإعداد
                       ).   0,07=ف(اعتمادهم على إستراتيجيات التنظيم في المهمة الروتينية غير دالة إحصائيا 

أي أن التلاميذ ذوي مستوى جيد يجندون أكثر من باقي التلاميذ إستراتيجيات الإعادة في المهمة 
  .      الروتينية، في حين يجند التلاميذ ذوي مستوى منخفض أكثر لإستراتيجيات الإعداد في هذه المهمة
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 في الاستراتيجيات المعرفية حسب مستواهم بين التلاميذ الفروقلى تحليل التباين الأحادي للدلالة ع): 29(جدول  
    البسيط في مهمة التطبيقالمجندة 

الدلالة  قيمة  
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية         مصدر التباين  
       معرفية .إ

 دالة
0,05 

لإعادةا. إ بين المجموعات 19,84 2 9,92 5,42  
 داخل المجموعات  45,75 25 1,83

 المجموع 65,59 27 
غير 
 دالة

التنظيم. إ بين المجموعات 0,61 2 0,3 0,78  
 داخل المجموعات  9,6 25 0,38

 المجموع 10,21 27 
دالة 
0,01 

عدادلإا. إ بين المجموعات 305,23 2 152,61 27,06  
المجموعاتداخل  141,01 25 5,64  

 المجموع 4446,23 27 
 

و المهمة المعقدة  ) 29جدول(نفس النتيجة تم التوصل إليها عند حل كل من مهمة التطبيق البسيط 
  ).                                                                                         30جدول(

    فالفروق المسجلة في مهمة التطبيق البسيط جاءت دالة إحصائيا في إستراتيجيات الإعادة 
و هي دالة عند  27,06= ف(و إستراتيجيات الإعداد ) 0,05و هي دالة عند مستوى  5,42=ف(

                .                  في حين هذه الفروق لم تكن دالة إحصائيا في إستراتيجيات التنظيم). 0,01مستوى 
أي أن التلاميذ ذوي مستوى جيد يجندون أكثر من باقي التلاميذ إستراتيجيات الإعداد لحل مهمة 

إستراتيجيات الإعادة لحل هذه إلى كثر أالتطبيق البسيط، بالمقابل يرجع التلاميذ ذوي مستوى متوسط 
  .   المهمة
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 في الاستراتيجيات المعرفية حسب مستواهم   بين التلاميذ الفروق علىتحليل التباين الأحادي للدلالة ): 30(جدول 
  المعقدة في المهمةالمجندة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
     معرفية .إ

دالة 
0,01 

عادة الإ. إ بين المجموعات 14,41 2 7,2 15,33  
 داخل المجموعات  11,75 25 0,47

 المجموع 26,16 27 
غير 
 دالة

التنظيم. إ بين المجموعات 0,08 2 0,04 0,12  
 داخل المجموعات  8,33 25 0,33

 المجموع 8,41 27 
الة د

0,01 
عدادالإ.إ بين المجموعات 31,53 2 15,76 9,16  

 داخل المجموعات 43,13 25 1,72
 المجموع 74,66 27 

 
جاءت الفروق بين التلاميذ باختلاف بالنسبة لحل المهمة المعقدة أي حل مشكل في الرياضيات، فقد 

و هي دالة عند  15,33= ف(مستوياتهم دالة إحصائيا عندما يتعلق الأمر بتجنيد إستراتيجيات الإعادة
  ). 0,01وى و هي دالة عند مست 9,16= ف(و إستراتيجيات الإعداد) 0,01مستوى 

أمام عادة الإ برجوعهم لأكبر عدد من إستراتيجياتيتميّزون التلاميذ ذوي المستوى الجيد أن أي 
.                           دادالإعالتلاميذ ذوي المستوى المتوسط الذين امتازوا بتجنيدهم لأكبر عدد من إستراتيجيات 

انطلاقا من هذه النتائج يمكن اعتبار أن تجنيد إستراتيجيات الإعداد ضروري لحل مشكل لكنها لوحدها 
. غير كافية، إذ هناك ضرورة لتجنيد إستراتيجيات الإعادة التي لها دور مهم حتى في المهمة المعقدة

تفوقهم ) الإعادة، الإعداد(قد يفسّر تجنيد التلاميذ ذوي المستوى الجيد لنوعي الإستراتيجيات المعرفية 
  .   في حل مشكل

 
نخفض في حل مشكل                    مو أداء جيد تلاميذ ذوي مستوى الإستراتيجيات المعرفية لل -1-3-1-4

أقل من (جاء أدائهم منخفض  ني مستوى جيد الذيو ميذ ذلتلانتائج ا )31(يوضح الجدول      
.                                                  عند حل المهمة المعقدة) في المجموعة التي ينتمون إليها المتوسط
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حل مشكل و أداء منخفض في جيد  الإستراتيجيات المعرفية للتلاميذ ذوي مستوى:)31(جدول  
 
 
 
 
 
 

جاءت الإستراتجيات المعرفية لثلاثة تلاميذ من أصل أربعة أقل من المتوسط الخاص بإستراتيجيات 
أما ). مستوى جيد(في مجموعتهم ) 5(الإعدادو إستراتيجيات ) 0,33(، إستراتيجيات التنظيم)2(عادةلإا

  .                                تلميذ واحد فقد رجع للإستراتيجيات المعرفية أكثر من متوسط مجموعته
تمثلت في كل الحالات في القراءة  عادةالإ، نجد أن إستراتيجيات إذا رجعنا لمحتوى هذه الإستراتيجيات

البحث عما هو  ،..."عمر أحمد زائد ترجع" إعادة الصياغةفي  عدادبصوت عالي و إستراتيجيات الإ
  على بالي " التعليق على محتوى، "  g فارس و  y سليم ،xترجعأحمد " :مشترك مع ما هو مكتسب

      "ننقل و من بعد نحسب"أما إستراتيجية التنظيم الوحيدة فتمثلت في التسلسل الهرمي. " ساهل بلي
فيمكن وصفها ) الإعادة، التنظيم و الإعداد(يمكن اعتبار أنه مهما كانت الإستراتيجية المعرفية المجندة 

           بأنها تعبّر عن أبسط الإستراتيجيات إذا ما قورنت بباقي الإستراتيجيات في مجموعتها 
  ) .1الملحق رقم  ارجع(

  
                                   مهام الرياضيات للتلاميذ فيالإستراتيجيات الميتامعرفية  -1-3-2

عن الإستراتيجيات الميتامعرفية بمجموع نشاطات التوجيه و التخطيط، نشاطات          برع       
التي تظهر على التوالي قبل،  الإعدادتنفيذ المهمة، نشاطات التقييم و كذا نشاطات  ومراقبةتسيير 

                                                                                     .أثناء و بعد حل المهام
التعرف على هذه النشاطات كما هو الحال في الإستراتيجيات المعرفية بواسطة تقنيتي الملاحظة تم 

                   .                                 و التشفيه المتزامن مع حل مهام الرياضيات المباشرة 

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط فوق المتوسط المجموع
معرفية          .إ  

لإعادةا.إ 3 1 4  
التنظيم.إ 3 1 4  
الإعداد.إ 3 1 4  
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النشاطات التي تظهر قبل البدء في حل مهام  فينشاطات التوجيه و التخطيط تتمثل        
تنشيط معارف سابقة، التعرف على ارغامات المهمة، ملاحظة مجموع الوسائل، اكتشاف الرياضيات ك
                                         .                                                و تصحيحيها أخطاء الفهم

أما نشاطات مراقبة تسيير تنفيذ المهمة فهي النشاطات التي يرجع لها التلميذ أثناء حل المهمة لمراقبة 
تنفيذ الحل كاكتشاف الخلل، التصحيح، إعادة الحساب، تغيير في الأهداف، اكتشاف الغموض          

فعلا على السؤال، مراقبة الوقت و الوسائل المتوفرة، التأكد من أن و التناقض، التأكد من الإجابة 
  .                                                                 النتائج توافق التوقعات و تغيير الإستراتيجية

فالتقييم . الحليقصد بنشاطات التقييم و الإعداد الميتامعرفية النشاطات التي تظهر بعد الانتهاء من 
أما نشاطات . مرتبط بالنتيجة المتوصل إليها كتقييم الفرق مقارنة بالهدف و كذا تقييم ملائمة الحل

   الإعداد الميتامعرفية  فهي ما توصل إليه التلميذ بعد الحل كقيامه بتعليق على الأداء، على النتيجة
لإعداد المعرفية التي تربط بين المعرفة فعلى خلاف إستراتيجيات ا. و ما استخلصه بعد إنهاء العمل

المكتسبة  و الوضعية الحالية، فإن إستراتيجيات الإعداد الميتامعرفية لا ترتبط بالضرورة بالمعرفة، 
        .                                                            فهي استنتاج يقوم به التلميذ حول نشاطه الذهني

  
  الإستراتيجيات الميتامعرفية المجندة -1-3-2-1

في مهام  النتائج الخاصة بالإستراتيجيات الميتامعرفية عند عينة البحث) 20(يوضح الشكل        
  .                      الرياضيات
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قبة تنفيذ 
عقدة على 

            
أكبر في 
في مهمة 

       
ن المهمة 

%2(   .  

من خلال 
يط  التخط

ى أحسن 

ض وتحليل

راتيجيات مراق
و المهمة المع
             
يدها بشكل أ
في الأخير في
             
ها في كل من

20,53(و ) %

 التوجيه تم م
و " أضعاف

عد نبحث على

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

%20,5

عرض        

رياضيات

ث هي إستر
يق البسيط و
             
 التي ثم تجني

و ف  ,%28)
             
ي تصل نسبه

%2 ( ،)%25

 التلاميذ أن 
 ليس ثلاثة أ
سن و من بع

معقدة

3

%47,02

%32,4

              

رفية في مهام الر

 المهام الثلاث
، مهمة التطبي
             
الميتامعرفية 

(95,روتينية 
             
و التوجيه التي

26,31(لتوالي

طيط عند كل 
لاث مرات و 

نبدأ بالس" طط

ق البسيط

%25

%47

45

             

174 

جيات الميتامعرف

في اعتمادا 
همة الروتينية،

 (%4.       
ا الإعداد و 

ي المهمة الر
            
ت التخطيط و
لمعقدة على ال

جيه و التخطي
لمفروض ثلا
، وضع مخط

  . مل

التطبيق

%

7,42

%24,74

              

الإستراتيج: )20

 الميتامعرفية 
 كل من المهم
47,02) ,  (%

جيات التقييم
بشكل أقل في
            

رة إستراتيجيات
ط و المهمة الم

رتيجيات التوج
من ال " ايحه

،"45ثم  30 
 جزء من العم

روتينية

%26,31

%44,74

             

0(شكل  

ستراتيجيات 
ت نسبتها في 
%47,42) ,(%

ثانية إستراتيج
و ب %32,4)
(%24,7   .

ثالثة و الأخير
طبيق البسيط

محتوى إسترا
فهم و تصحي

نخرج " هداف
بعد مدة عن 

%28,95

   ثامنال ل

 أن أكثر الإس
التي وصلت ة

   :%44,74)

ي المرتبة الث
(45ة المعقدة 
(4ق البسيط 

ي المرتبة الثا
نية، مهمة التط

بين تحليل م  
ف أخطاء الف
ة وضع الأه

و التوقف ب" 

التوجيه.إ

المراقبة. إ

التقييم. إ

الفصل

 

يتبيّن 
المهمة
التوالي
نجد في
المهمة
التطبيق
تأتي في
الروتيني

      
اكتشاف
بواسطة
عرض



 عرض وتحليل النتائج                                                                  ثامنال الفصل
 

175 
 

أن هذه المراقبة تتم عند أفراد عينة البحث المهمة محتوى إستراتيجيات مراقبة تسيير تنفيذ في حين أكد 
، "شوفو ن  yأ ب دنبدل نب" ، تغيير في الأهداف" ماشي هكذا نعاود" باكتشاف الخلل، إعادة الحساب

" ، التأكد من الإجابة" من المفروض تكون عندي معلومة أخرى باش نوجد العمر"الغموض اكتشاف
تخلطو  " و تغيير الإجراء" شحال راهي الساعة" ، مراقبة الوقت و نشوف إلى هذه صحيحة  نعوض

  .                                                           "نعاود كلش

فقد أظهر  ستراتيجيات التقييم و إستراتيجيات الإعداد الميتامعرفيةلإمحتوى البروتوكولات الشفهية أما 
من قبل تلاميذ المجموعات الثلاث، لذا فقد تم جمعها مع بعض عند  الاعتمادقليلة أن هذه الأخيرة 

                              .                        عرض النتائج حتى نتمكن استغلالها في تحليل المعطيات
، تقييم "راني مليح هكذا"جاء محتوى التقييم مرتبط بالنتيجة المتوصل إليها كتقييم الفرق مقارنة بالهدف 

أما النشاطات التي تعبر عن إستراتيجيات ". العرض الثالث هو الأنسب لأنه الأقل تكلفة"ملائمة الحل 
التعليق على النتيجة    ، "ما قدرتش، وقيل نحبس" تعليق على الأداءالإعداد الميتامعرفية فقد تمثلت في ال
   " . إلخ...هذه كل التكلفة"و ما تم استخلاصه بعد إنهاء العمل 

 
الأداء في مهام الرياضيات رفية و يتامعستراتيجيات المالإ -1-3-2-2   

الميتامعرفية و الأداء في العلاقة الإرتباطية بين مختلف الإستراتيجيات ) 32(يوضح الجدول        
              .مهام الرياضيات

  
  الرياضيات بين الإستراتيجيات الميتامعرفية و الأداء في مهام) Rمعامل بيرسون(الارتباط ):32(جدول

    المھام          روتينية التطبيق معقدة

 Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة              الإستراتيجيات
 التوجيه و التخطيط 0,01 غير دالة 0,16 غير دالة 0,15 غير دالة

0,05دالة  0,01دالة 0,42   المراقبة 0,23 غير دالة 0,64 
0,01دالة   التقييم 0,33 غير دالة 0,46 0,05الةد 0,82 

  
  

      بين الإستراتيجيات الميتامعرفية ) 26(يتبين بشكل واضح عدم وجود أي علاقة في درجة حرية 
و الأداء في المهمة الروتينية، في حين يرتبط أداء مهمة التطبيق البسيط  و المهمة المعقدة 
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 في الاستراتيجيات الميتامعرفية بين التلاميذ حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق  ):33(جدول
  في المهمة الروتينية المجندة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
يتامعرفية م.إ  

 دالة
0,01 

 

 
10,04 

و التوجيه التخطيط .إ بين المجموعات 0,92 2 0,46  
 داخل المجموعات  1,15 25 0,046

 المجموع 2,07 27 
ير غ

 دالة
المراقبة. إ بين المجموعات 5,45 2 2,72 3,21  

 داخل المجموعات  21,28 25 0,85
 المجموع 26,73 27 

ير غ
 دالة

  التقييم. إ بين المجموعات 1,05 2 0,52 2,88
 داخل المجموعات 4,61 25 0,18

 المجموع 5,66 27 
 

عند اعتمادهم على المجموعات الثلاث يتبين من الجدول أن الفروق الوحيدة المسجلة بين تلاميذ 
التي جاءت التخطيط و التوجيه تتعلق بإستراتيجيات في المهمة الروتينية الإستراتيجيات الميتامعرفية 

بتجنيدهم هذه ، إذ يتفوق التلاميذ ذوي مستوى متوسط )0.01و هي دالة عند  10,04= ف(دالة 
  .الإستراتيجيات

فقد أما الفروق المسجلة بين التلاميذ عند اعتمادهم إستراتيجيات المراقبة و التقييم في المهمة الروتينية  
                      .                               جاءت غير دالة إحصائيا، بالتالي قد ترجع للصدفة
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 في الاستراتيجيات الميتامعرفية بين التلاميذ حسب مستواهم الفروق  علىتحليل التباين الأحادي للدلالة ): 34(جدول
  البسيطفي مهمة التطبيق المجندة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
          ميتامعرفية.إ

غير 
 دالة

     
0,05   

و التوجيه التخطيط .إ بين المجموعات 0,28 2 0,14  
 داخل المجموعات  60,36 25 2,41

 المجموع 60,64 27 
 دالة

0,01 
المراقبة. إ بين المجموعات 29,78 2 14,89 13,06  

 داخل المجموعات  28,5 25 1,14
 المجموع 58,28 27 

 دالة
0,05  
  

  التقييم. إ بين المجموعات 5,86 2 2,93 3,53
 داخل المجموعات 20,75 25 0,83

 المجموع 26,61 27 
 

وجود فروق بين  )34(تؤكد النتائج الموضحة في الجدولعندما يتعلق الأمر بمهمة التطبيق البسيط، 
إذ تأكدت  .مهمةهذه الستراتيجيات الميتامعرفية في تجنيدهم للإالتلاميذ حسب مستواهم فيما يتعلق ب

و مستوى  مستوى جيد، مستوى متوسط (وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعات الثلاث 
          )0,01و هي دالة عند مستوى 06, 13=ف(عند رجوعهم لإستراتيجيات المراقبة ) منخفض

وي مستوى جيد إذ يرجع التلاميذ ذ .)0,05و هي دالة عند مستوى 3,53= ف(و إستراتيجيات التقييم 
في حين يرجع التلاميذ ذوي مستوى متوسط  ،بشكل أكبر إلى إستراتيجيات المراقبة عند حل هذه المهمة

                                                           .الميتامعرفية الإعدادلأكبر عدد من إستراتيجيات التقييم و 
إستراتيجيات التخطيط و التوجيه هي الإستراتيجيات الميتامعرفية الوحيدة التي لم تتأكد دلالتها تبقى 

 الإحصائية، بالتالي فالفروق المشاهدة بين المجموعات الثلاث عند اعتمادهم على هذه الإستراتيجيات
                                                   .ترجع لعامل الصدفة في حل مهمة التطبيق البسيط
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 في الاستراتيجيات الميتامعرفيةحسب مستواهم التلاميذ  بينتحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق ): 35(جدول 
  .في المهمة المعقدةالمجندة 

لدلالةا قيمة  
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

التباين مصدر بيانات إحصائية           
         ميتامعرفية .إ

ر يغ
 دالة

و التوجيه التخطيط .إ بين المجموعات 6,37 2 3,18 1,471  
 داخل المجموعات  54,24 25 2,16

 المجموع 60,61 27 
الة د

0,01 
المراقبة. إ بين المجموعات 7,52 2 3,76 10,45  

 داخل المجموعات  9,1 25 0,36
 المجموع 16,52 27 

 دالة
0,01 

  التقييم. إ بين المجموعات 83,18 2 41,59 46,73
 داخل المجموعات 22,25 25 0,89

 المجموع 105,43 27 
 

أن الفروق  )35(الجدولبشكل واضح في  يظهرنفس النتيجة تم التوصل إليها في المهمة المعقدة، إذ 
التلاميذ عند لجوئهم للإستراتيجيات الميتامعرفية في المهمة المعقدة جاءت دالة إحصائيا المسجلة بين 

   التقييم إستراتيجيات و) 0,01و هي دالة عند مستوى  10,45= ف(بالنسبة لإستراتيجيات المراقبة 
توى إذ يرجع التلاميذ ذوي مس ).0,01و هي دالة عند مستوى  46,73= ف( الميتامعرفية الإعدادو 

متوسط لأكبر عدد من إستراتيجيات المراقبة عندما يتعلق الأمر بحل المهمة المعقدة، في حين يرجع 
.                   الميتامعرفية في هذه المهمةالإعداد و  التلاميذ ذوي مستوى جيد لأكبر عدد من إستراتيجيات التقييم

عندما يتعلق الأمر بإستراتيجيات التخطيط و التوجيه فإن الفروق المسجلة بين التلاميذ جاءت  ماأ 
  .                                                          غير دالة كما هو الحال في مهمة التطبيق البسيط

  
  ي حل مشكل   أداء منخفض ف وتلاميذ ذوي مستوى جيد الإستراتيجيات الميتامعرفية لل -1-3-2-4

    نتائج ضعيفة في حل المهمة المعقدةمستوى جيد الذين تحصلوا على ي و ميذ ذبالنسبة للتلا       
للإستراتيجيات الميتامعرفية  وارجعكما سبق ذكره، فقد ) 4(الذين بلغ عددهم أربعة و 

        . ) 36جدول(بأنواعها
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حل مشكلالإستراتيجيات الميتامعرفية للتلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في ) 36(جدول  
 
 
 
 
 
 

). 0,77(من متوسط مجموعتهم  أقللإستراتيجيات التوجيه و التخطيط رجعا ) 4/2(تلميذينأنّ يتبيّن 
" نعاود نقرأ" كل هذه الإستراتيجيات هي إستراتيجيات التخطيط كإعادة قراءة المحتوىأن تجدر الإشارة 

    .إذ أن إستراتيجيات التوجيه كانت منعدمة".لازم نعرف الأعمار" "و وضع الأهداف

رجعوا لهذه الإستراتيجيات  )4/3(ثلاثة تلاميذ  بة تنفيذ المهمة، يتضح أنبالنسبة لإستراتيجيات مراق
إعادة  جاء محتوى هذه الإستراتيجيات يعبر عن مراقبة الوقت،). 3,5(أكثر من متوسط مجموعتهم 

  ".                                           هذه درتها"و التأكد من الإجابة على السؤال" نعاود" الحساب

من متوسط تلاميذ أقل ) 4/3(عند ثلاثةجاءت إستراتيجيات التقييم و الإعداد الميتامعرفية كما 
كما جاء محتوى كل هذه الإستراتيجيات يعبر عن إستراتيجيات ). 4,22(ة التي ينتمون إليها مجموعال

بشكل هذه لتعبر تقييم الإستراتيجيات  تجاء. الميتامعرفية الإعدادالتقييم فقط، أي انعدام إستراتيجيات 
هذا ما يؤكد  ".خلاص عبرنا عن الأعمار/ هنا ما جاوبتش" تقييم الفرق مقارنة بالهدف  عن خاص

         . كما ذكر سابقا أهمية إستراتيجيات التقييم في حل المهمة المعقدة

 الإعدادخطيط و لم يعتمدوا على إستراتيجيات الت) 4(بشكل عام أن التلاميذ الأربع  الانتباهما يلفت 
  .                                                                                         الميتامعرفية

  
                                                في مهام الرياضياتللتلاميذ  إستراتيجيات تعديل الدافعية -1-3-3

    عن إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية كما سبق ذكره  يةعالدافإستراتيجيات تعديل  رتعبّ           
تعبر إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية عن مجموعة من . و كذا إستراتيجيات مراقبة سياق التعلم

المكافأة (الجهد ، الحفاظ على )الحفاظ على الانتباه(الإستراتيجيات التي تهدف إلى المراقبة المعرفية 

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط فوق المتوسط المجموع
الميتامعرفية          .إ

التوجيه و التخطيط .إ 2 2 4  
المراقبة .إ 1 3 4  
التقييم .إ 3 1 4  
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في أكثر  ت، إلا أن هذه الأخيرة جندالحالات الداخليةرغم قلة رجوع التلاميذ لإستراتيجيات مراقبة 
  .                                 المهمة المعقدة ثم في مهمة التطبيق البسيط و بشكل أقل في المهمة الروتينية

أن هذه الأخيرة تتكون في معظمها  بين تحليل محتوى إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية       
و كذا إستراتيجيات الحفاظ  )الحفاظ على الانتباه(المراقبة المعرفية من إستراتيجيات ) أكثر من ثلثين(

، "ما لازمش نفشل"تجنب الفشل، "إذا حليت هذه اليوم نريّح طول النهار"كالمكافأة الذاتية على الجهد 
إذا حليتها " أو أهداف التعلم/ و " لحل الي راه يكسرلي في راسيلازم نصيب هذا ا"عزيز أهداف الأداءت

، تعزيز " BEMإذا صبتها نظمن " ، إدراك أهمية المهمة في المستقبل"معناه فهمت الرياضيات كامل
لوكان يشوفني أستاذ "، التفكير في ردة فعل الآخرين "الدوال هما الصح في الرياضيات"أهمية المهمة
الدوال أنا دايما " ا دعم الشعور بالفعالية الذاتية من خلال تنشيط ذكرى نجاح سابقو كذ"   الرياضيات
  " .  نقدر نحلهم

بالنسبة لإستراتيجيات تعديل الدافعية المعتمدة لمراقبة سياق التعلم، فقد أكد تحليل محتواها أنها تقسم 
البحث عن الهدوء أو العكس، (في مجموعها تقريبا بالتساوي بين إستراتيجيات هيكلة محيط العمل 

    عاونيني "لمساعدة كطلب او إستراتيجيات الزيادة في الموارد ) الآلة الحاسبة(استعمال الوسائل 
نقدر نوصل للحل لو نبدأ بالعرض عوض السن؟ ، و طرح "، إعادة التفاوض حول المهمة "شوية؟ 
                                                      "واش تقصدي بأحسن عرض" الأسئلة 

 

الأداء في مهام الرياضيات ستراتيجيات تعديل الدافعية و إ -1-3-3-2  

الأداء في مهام الرياضيات جاءت العلاقة الإرتباطية بين إستراتيجيات تعديل الدافعية و        
لتؤكد أن الارتباط الوحيد موجود بين إستراتيجيات مراقبة السياق و الأداء في المهمة ) 37جدول(

                                .                                                                      المعقدة
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في استراتيجيات تعديل الدافعية حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 38(جدول  
  .في المهمة الروتينيةالمجندة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
       تعديل الدافعية .إ 

غير 
 دالة
 

مراقبة الحالات  .إ بين المجموعات 0 2 0 0
 داخل المجموعات  0 25 0 الداخلية

 المجموع 0 27 0
غير 
 دالة

مراقبة. إ بين المجموعات 0,85 2 0,42 0,71  
 داخل المجموعات  14,1 25 0,56 سياق التعلم

 المجموع 14,95 27 
 

الفروق المسجلة بين التلاميذ فيما يخص إستراتيجيات  تؤكد النتائج الإحصائية المتوصل إليها أن
جيد، متوسط، (أي أن مستوى التلاميذ . تعديل الدافعية المعتمدة عند حل المهمة الروتينية غير دالة

    مراقبة الحالات الداخلية(لا يؤثر على اعتمادهم على نوعي إستراتيجيات تعديل الدافعية ) منخفض
.                                                                    عند حل المهمة الروتينية) و مراقبة سياق التعلم

  
في استراتيجيات تعديل الدافعية حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 39(جدول 

  .همة التطبيق البسيطالمجندة في م
قيمة  الدلالة

"ف"  
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
   تعديل الدافعية .إ

غير   
 دالة

 0,13 مراقبة الحالات  .إ بين المجموعات 0,09 2 0,045 
 داخل المجموعات  8,22 25 0,32 الداخلية

 المجموع 8,31 27 
دالة    
 0,01  

 

مراقبة. إ بين المجموعات 0,58 2 0,29 11,16  
 داخل المجموعات  0,65 25 0,026 سياق التعلم

 المجموع 1,23 27 
 

 
بالنسبة للفروق المسجلة بين التلاميذ باختلاف مستوياتهم عند رجوعهم لإستراتيجيات تعديل الدافعية 
           في مهمة التطبيق البسيط ، فقد جاءت دالة إحصائيا بالنسبة لإستراتيجيات سياق التعلم 
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و غير دالة بالنسبة لإستراتيجيات مراقبة الحالات  )0,01و هي دالة عند مستوى  11,16= ف(
  .أن التلاميذ ذوي مستوى جيد و متوسط يرجعون أكثر لإستراتيجيات مراقبة سياق التعلمأي   .الداخلية

   
في استراتيجيات تعديل الدافعية حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 40(جدول 

  .في المهمة المعقدةالمجندة 
قيمة  الدلالة

"ف"  
متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
تعديل الدافعية .إ  

غير   
 دالة

مراقبة الحالات  .إ بين المجموعات 0,02 2 0,01 0,03
 داخل المجموعات  7,83 25 0,31 الداخلية

 المجموع 7,85 27 
 دالة

0,05 
مراقبة. إ بين المجموعات 7,43 2 3,71 3,78  

 داخل المجموعات  17,1 25 0,68 سياق التعلم
 المجموع 24,53 27 

 
 

يتبين بالنسبة للمهمة المعقدة أن الفروق المسجلة بين التلاميذ حسب مستواهم جاءت دالة عندما يتعلق 
غير أنها غير ). 0,05و هي دالة عند مستوى  3,78= ف(الأمر بإستراتيجيات مراقبة سياق التعلم 

  .بإستراتيجيات مراقبة الحالات الداخليةعندما يتعلق الأمر دالة 
ذوي مستوى جيد و التلاميذ ذوي مستوى متوسط يرجعون أكثر لإستراتيجيات مراقبة  أي أن التلاميذ

  .السياق في المهمة المعقدة
 

منخفض في حل مشكل                 أداء  وذوي مستوى جيد ستراتيجيات تعديل الدافعية للتلاميذ إ-1-3-3-4

التلاميذ الأربع ذوي المرتبطة بإستراتيجيات تعديل الدافعية المعتمدة من قبل نتائج الجاءت        
).           41جدول(مستوى جيد الذين تحصلوا على نتائج ضعيفة عند حل المهمة المعقدة متفاوتة 
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حل مشكل إستراتيجيات تعديل الدافعية للتلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في ) 41(جدول  

                      
             

         
 
 

إستراتيجيات مراقبة ) 4/3(كذا ثلاثة تلاميذ  إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية و) 4/2(تلميذينجند 
، متوسط مراقبة الحالات 6,55= متوسط مراقبة السياق(السياق بشكل أقل من متوسط مجموعتهم 

  ).                                                                      0,77=الداخلية
) مراقبة السياق، مراقبة الحالات الداخلية(كما رجع تلميذ واحد إلى إستراتيجيات تعديل الدافعية بنوعيها

  .                                                                         أكثر مما فعل أفراد مجموعته
م بشكل أقل من أفراد مجموعته و إلى أما التلميذ الأخير فقد رجع لإستراتيجيات مراقبة سياق التعل
  .                                          إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية أكثر من أفراد مجموعته

الزيادة في ن تحليل محتوى البروتوكولات الشفهية أن إستراتيجيات مراقبة سياق التعلم تعبّر كلها عن بيّ 
و هيكلة محيط العمل المتمثل في " عاونيني شويا"، "يفاش تجي في هذهك"الموارد كطلب المساعدة 

                                                                ).الآلة الحاسبة خاصة(استعمال الوسائل 
الحفاظ على الجهد بتعزيز أهداف  أما إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية فقد جاءت كلها تعبّر عن

  ".                    راني حابة نكمل باش نعرف هذا الحل الي راه مطروشلي راسي/ لازم نحلها"لأداء ا

على إستراتيجيات مراقبة سياق  وااعتمدتلاميذ ) 3(ثلاثة ما يجب التركيز عليه في هذا المستوى أن 
ر أنه تأكد أعلاه ارتباط هذه التعلم بشكل أقل من باقي التلاميذ، مما قد يفسر إخفاقهما في الحل باعتبا

  .                                                              المعقدة الإستراتيجيات بالأداء في المهمة
               

                                        للتلاميذ في مهام الرياضيات الإستراتيجيات الدفاعية -1-3-4

بالنسبة للإستراتيجيات الدفاعية أنه تم التعرف على هذه الأخيرة قبل مباشرة حل مهام  رنذكّ        
قد طرحت الباحثة سؤال على التلاميذ قبل مباشرة الحل حول قدرتهم ف. حلالو كذا أثناء رياضيات ال

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط فوق المتوسط المجموع
تعديل الدافعية            .إ

مراقبة الحالات الداخلية .إ 2 2 4  
مراقبة سياق التعلم .إ 3 1 4  
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يتبين من الجدول أن أغلب أفراد عينة البحث باختلاف المجموعات التي ينتمون إليها يقيمون مسبقا 
غير يعتبرون أنهم  (14,28%)أما . (78,58%)حل بالإيجاب، إذ تقدر نسبتهم بالقدرتهم على 

  .       رون أنهم غير قادرين على حل المهام الثلاثيقدّ  (7,14%)من الحل، في حين متأكدين 

  .   النتائج المتوصل إليها) 42(فيما يخص إجابات التلاميذ حسب مستواهم يوضح الجدول
  

  المستوىحسب حل القدرتهم على التلاميذ حول إجابات ): 42(جدول 
  الإجابات     

     المستوى
  المجموع  عدم التأكد  العجز  إمكانية الحل

  9  2  0  7  جيد
  10  2  2  6  متوسط
  9  0  0  9  منخفض

  
و عدم التأكد من الحل ) 9/7(تتوزع بين إمكانية الحل  إجابات التلاميذ ذوي مستوى جيدجاءت 

أولائك الذين هم قادرين على الحل في حين التلاميذ ذوي مستوى متوسط يقسمون بين ). 9/2(
  ).  10/2(و الذين هم غير متأكدين من الحل ) 10/2(، الذين هم عاجزون عن الحل  )10/6(

  ). 9/9(أما التلاميذ ذوي مستوى منخفض، فلهم إجابة واحدة و هي قدرتهم على الحل 

قليلة إذا ما د جاءت عامة التي ظهرت أثناء حل المهام، فقلإستراتيجيات الدفاعية بالنسبة ل       
.    ه الإستراتيجياتذالنتائج الخاصة به )29(يوضح الشكل. قورنت بباقي إستراتيجيات التعديل الذاتي
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التمرين غير " ب الحماية إلى إرجاع مسؤولية الفشل لما هو مختلف عن الذاتإستراتيجيات انتسا
  .                                 " مفهوم، هذه ما درناهاش في القسم

 
                                   الأداء في مهام الرياضيات ستراتيجيات الدفاعية و الإ -1-3-4-2 

الموجودة بين الأداء في مهام الرياضيات و الإستراتيجيات الدفاعية المجندة للتعرف على العلاقة       
  ).                                        43جدول(من قبل التلاميذ تم اعتماد معامل الارتباط بيرسون 

                     
  المهام بين الإستراتيجيات الدفاعية و الأداء في )  Rمعامل بيرسون(الارتباط ): 43(جدول

    المھام          روتينية التطبيق معقدة

 Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة Rقيمة  الدلالة              الإستراتيجيات
0,05دالة  مواجهة الفشل 0,1 غير دالة 0,53- 0,01الةد 0,46- 

0,29_ غير دالة 0,06- غير دالة  دالة غير   ضمان النجاح 0,21 
 إنتساب الحماية 0,11 غير دالة 0,2 غير دالة 0,001 غير دالة

  
  

عند درجة عند حل مهام الرياضيات بشكل جلي أن الإستراتيجيات الوحيدة التي ترتبط بالأداء يتضح 
 بالأداء في كل من مهمةهذه الأخيرة ترتبط  .هي إستراتيجيات تجنب مواجهة الفشل) 26(حرية 

في  مأداءهانخفض الإستراتيجيات كلما  هميذ لهذأي كلما رجع التلا .التطبيق البسيط و المهمة المعقدة
          .                                      عقدةلمكل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة ا

  
                                          ىمستو الستراتيجيات الدفاعية للتلاميذ حسب الإ -1-3-4-3

المجندة من قبل التلاميذ إلا أن هناك اختلافات بينهم حسب  الإستراتيجيات الدفاعيةرغم قلة        
                                                                      ).30،31،32شكل (مستواهم 
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يمكن استنتاج فيما يخص هذه النتائج الخاصة بالإستراتيجيات الدفاعية تنوع الإستراتيجيات المجندة من 
  . لاف المجموعات التي ينتمون إليهاقبل التلاميذ لحل المهام الثلاث باخت

ألا و هي ، لنوع واحد من الإستراتيجيات الدفاعيةبرجوعهم يختص التلاميذ ذوي مستوى جيد 
التي تظهر عادة بعد تنفيذ ) انساب النجاح للذات و الفشل لأسباب أخرى(إستراتيجيات انتساب الحماية 

نواع للأ ، فهم يرجعونذوي مستوى منخفض تلاميذو الأما التلاميذ ذوي مستوى متوسط . النشاط
  .  الثلاث للإستراتيجيات الدفاعية ألا و هي انتساب الحماية، ضمان النجاح و تجنب مواجهة الفشل

تجنيدهم يخص الاختلافات المسجلة بين المجموعات الثلاث فيما يخص  أما فيما       
عند اعتماد تحليل  النتائج المتوصل إليها) 44،45،46(دفاعية، توضح الجداول اللإستراتيجيات ل

                                            .التباين للدلالة عن الفروق

عية فالداستراتيجيات الإحسب مستواهم في تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 44(جدول 
  روتينيةفي المهمة الالمعتمدة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

بيانات إحصائية        مصدر التباين  
      دفاعية .إ

غير 
 دالة

مواجهة الفشل. إ بين المجموعات 0 2 0 0  
 داخل المجموعات  0 25 0
 المجموع 0 27 

غير 
 دالة

ضمان النجاح .إ بين المجموعات 0,1 2 0,053 2,66  
 داخل المجموعات  0,5 25 0,02

 المجموع 0,6 27 
دالة 
0,01  

انتساب الحماية. إ بين المجموعات 0,81 2 0,4 11,65  
 داخل المجموعات 0,87 25 0,035

 المجموع 1,67 27 
 
 

يتضح أن الفروق الوحيدة بين التلاميذ التي جاءت دالة في المهمة الروتينية تخص إستراتيجيات 
يتم الرجوع إليها من قبل  التي )0,01و هي قيمة دالة عند مستوى  11,65= ف( الحمايةانتساب 

                                                             .و التلاميذ ذوي مستوى منخفض المتوسطالتلاميذ ذوي 
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في الإستراتيجيات الدفاعية حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 45(جدول  
  بسيطفي مهمة التطبيق الالمعتمدة 

قيمة  الدلالة
"ف"  

متوسط 
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

  إحصائية بيانات        مصدر التباين
 دفاعية .إ

ير غ
 دالة

مواجهة الفشل. إ بين المجموعات 0,51 2 0,25 1,92  
 داخل المجموعات  3,32 25 0,13

 المجموع 3,83 27 
ر غي
 دالة

ضمان النجاح .إ بين المجموعات 0,6 2 0,31 2,31  
 داخل المجموعات  3,25 25 0,13

 المجموع 3,85 27 
ة الد

0,01 
الحمايةانتساب . إ بين المجموعات 1,42 2 0,71 14,2  

 داخل المجموعات 1,25 25 0,05
 المجموع 2,67 27 

 
أن الفروق المسجلة بين التلاميذ جاءت دالة بالنسبة لإستراتيجيات انتساب الحماية في كذلك يتبين 

ذوي المستوى أي أن التلاميذ ). 0,01و هي دالة عند مستوى  14,2= ف(مهمة التطبيق البسيط 
                                     .يتميزون برجوعهم لأكبر عدد من إستراتيجيات انتساب الحمايةالجيد هم الذين 

          
في الإستراتيجيات الدفاعية حسب مستواهم تحليل التباين الأحادي للدلالة عن الفروق بين التلاميذ ): 46(جدول   

  .في المهمة المعقدةالمعتمدة 
قيمة  الدلالة

"ف"  
 متوسط
 المربعات

درجات 
 الحرية

مجموع 
 المربعات

إحصائية بيانات        مصدر التباين  
دفاعية .إ  

الة  د
0,05 

 

مواجهة الفشل. إ بين المجموعات 7,76 2 3,88 4,79  
 داخل المجموعات  20,25 25 0,81

 المجموع 28,01 27 
غير 
 دالة

ضمان النجاح .إ بين المجموعات 0,45 2 0,22 0,46  
 داخل المجموعات  12,04 25 0,48

 المجموع 12,49 27 
غير 
 دالة

انتساب الحماية. إ بين المجموعات 1,48 2 0,74 2,25  
 داخل المجموعات 8,25 25 0,33

 المجموع 9,73 27 
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أن الفروق المسجلة بين التلاميذ عند اعتمادهم الإستراتيجيات الدفاعية ) 46(من الجدول كما يظهر 
و هي دالة عند مستوى  4,79= ف(مواجهة الفشل تجنب في المهمة المعقدة تتعلق بإستراتيجيات 

لأكبر عدد من إستراتيجيات مواجهة الفشل هم التلاميذ ذوي التلاميذ الذين يرجعون أي أن  ).0,05
    .المستوى المنخفض

الرياضيات أن النتائج مهام مما سبق فيما يخص الإستراتيجيات الدفاعية المعتمدة أثناء حل  يتأكد
                                    .المهمة طبيعة و حسب حسب مستوى التلاميذ المتوصل إليها جاءت متفاوتة

                 
  منخفض في حل مشكل      أداءو ذوي مستوى جيد ستراتيجيات الدفاعية للتلاميذ الإ -1-3-4-4

 في حل مشكل،رجعنا لما يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد الذين جاءت نتائجهم منخفضة إذا        
  .خاصة بالإستراتيجيات الدفاعيةنتائجهم  )47(نعرض في الجدول 

  

حل مشكل للتلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في الدافعية ستراتيجيات الإ) 47(جدول  

 

 

 

 

تلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض ) 4(شكلت الإستراتيجيات الدافعية  المجندة من قبل الأربع 
جاءت هذه . في المهمة المعقدة مجموع الإستراتيجيات عند كل التلاميذ ذوي مستوى جيد

إستراتيجيات تمثلت كلها في ) 5(الإستراتيجيات قليلة كما سبق ذكره إذ قدر عددها بخمسة 
   ).0,55(جيات انتساب الحماية، بالتالي قدر متوسطها عند المجموعة ذات المستوى الجيد إستراتي
   النجاح للذات  انسابعن اها عبّر محتو فقط و قد  )2(عند تلميذينهذه الإستراتيجيات الدفاعية  ظهرت

     ، "هذا التمرين صعب، ما حليناش كما هو في القسم"و رفض مسؤولية الفشل كأن يصرح التلميذ 
  ". الحاجة الي قريتها صبتلها الحل و الباقي غير واضح" 

 عدد التلاميذ أقل من المتوسط فوق المتوسط المجموع
             دفاعية  .إ

مواجهة الفشل .إ 0 0 0  
  ضمان النجاح  .إ 0 0 0
  انتساب الحماية .إ 2 2 4
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  مناقشة النتائج -2

الأداء، الاعتقادات الدافعية، الإستراتيجيات في هذا المحتوى نتائج كل من مناقشة  ستتم      
الإستراتيجيات في الأخير الإستراتيجيات الميتامعرفية، إستراتيجيات تعديل الدافعية و  المعرفية،
  .           للتلاميذ عند حل مهام الرياضيات الدفاعية

                                                          
في مهام الرياضياتالأداء  -2-1  

أكدت النتائج الخاصة بالأداء في مهام الرياضيات أن الأداء في المهمة الروتينية أحسن من        
  .                                 داء المهمة المعقدةالأالأداء في مهمة التطبيق البسيط، الذي بدوره أحسن من 

أن أداء التلاميذ ذوي ) ط، منخفضجيد، متوس(كما بينت الفروق المسجلة بين التلاميذ حسب مستواهم 
نجد في المرتبة الثانية التلاميذ . في المهام الثلاث مستوى جيد هو الأحسن مقارنة بأداء باقي التلاميذ

  .                  ذوي المستوى المتوسط و في المرتبة الثالثة تلاميذ المجموعة ذوي المستوى المنخفض

تلاميذ منخفض ) 4(جيد في المهمة المعقدة، فقد كان أداء أربعة  بالنسبة لأداء التلاميذ ذوي مستوى
  .   إذا ما قورن بأداء تلاميذ باقي المجموعة

أداء التلاميذ في حل مهام  ،أنالقائلة ب أن فرضية البحث الأولى اعتباربناءا على هذه النتائج يمكن 
كل التلاميذ ذوي مستوى جيد أن و  الرياضيات يرتبط بطبيعة المهمة و يختلف حسب مستوى التلاميذ

   .جزئيا قد تحققت )المهمة المعقدة(في حل مشكل ينجحون 

تتفق هذه النتائج مع نتائج مختلف الدراسات المجراة في ميدان علم النفس المعرفي كما جاء في        
     ) طبيعة المهمة(يتأثر بالظروف الخارجية ) الأداء(و التي تعتبر أن النشاط   (Leplat 1997a)لوبلا 

  ).                                                                مستوى التلاميذ( و الظروف الداخلية
 & Rey)كما تتفق هذه النتائج مع الدراسات السابقة الذكر لراي و فريقه  al  ذا لماركو                و ك (2003

(Marcoux 2012)  روتينية، تطبيق (المجراة في ميدان الرياضيات و التي رجعت لنفس التقسيم للمهام
في ميدان الرياضيات ينخفض كلما  الابتدائيأكدت هذه الدراسات أن أداء تلاميذ ). بسيط، معقدة
                                                    .                                     تعقدت المهمة
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لتلاميذ في الوضعيات التعليمية في ميدان الرياضيات هو مقدم لأن ما هو كذلك هذه النتائج تؤكد 
مكتسبة في القسم، أو على الأكثر إعادة تنظيم لما هو ) لوغاريتمات(تجنيد لروتينيات أو أوتوماتيزمات 

ترتكز عليها المقاربة بالكفاءات قليلا ما يتم في حين وضعيات حل مشكل التي . مكتسب في القسم
  . حلهادرس بالتالي ناذرا ما يواجه التلميذ إدراجها في المحتوى الم

يمكن إرجاع انخفاض النجاح في المهمة المعقدة بشكل خاص إلى طبيعة المهام المدرسية التي 
لمقاربة بالكفاءات في المنظومة التربوية تبني افرغم . يواجهها التلميذ الجزائري في السياق التربوي

السنة الرابعة متوسط ه قليلا إن لم نقل ناذرا ما يطلب من تلميذ أنالجزائرية، إلا أنه تأكد في الميدان 
                                        .في ميدان الرياضيات حل وضعيات مشكل حقيقية

وضعيات حل (لتمارين المصنفة ضمن المسائل فمن جهة اتضح في الدراسة الأولية لهذا البحث أن ا
هي في الواقع مهام التطبيق البسيط يتم فيها توجيه  الرياضياتفي الكتاب الرسمي لمادة  )مشكل

جهة أخرى قلة عدد كما تأكد من  .التلميذ بطرح أسئلة تمكّن من التعرف على الأقل على مراحل الحل
هذا ما يجعلهم لا يصممون و لا . الكفاءات بمعناها الحقيقيبمقاربة الالأساتذة الذين يتحكمون في 

.                                                                 يذ وضعيات حل مشكل حقيقيةيعرضون على التلام
تلاميذ ذوي مستوى جيد جاء ) 9/4(أهم النتائج الخاصة بالأداء تلك التي أكدت أن أربعة  تبقى       

.                          ما قورن بمتوسط أداء المجموعة ذات المستوى الجيد أداءهم منخفض في المهمة المعقدة إذا
حسب معدله في فصلين دراسيين في (هذا يعني أنه حتى إذا كان مستوى التلميذ جيد في الرياضيات  

، فإنه من الممكن أن يجد صعوبات في )ذه المادةمادة الرياضيات و كذا تقييم أستاذ الرياضيات في ه
سنحاول في المحتويات الموالية إعطاء تفسير لهذه النتيجة بالرجوع . حل مشكل في الرياضيات

للاعتقادات الدافعية المكتسبة من قبل الأربع تلاميذ و كذا لإستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من 
  .قبلهم لحل مشكل

 

  الدافعية                                                                           الاعتقادات  - 2-2

جاءت النتائج لتؤكد أن أكثر الاعتقادات الدافعية اكتسابا من قبل التلاميذ باختلاف مستوياتهم        
علم ثم في المرتبة هي إدراك قيمة الرياضيات في المرتبة الأولى، يليها في المرتبة الثانية توجه الت

.                                                                                             الثالثة جاذبية المدرسة
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كل من القيمة  ارتباطالدافعية و الأداء في مهام الرياضيات، فقد تأكد  الاعتقاداتبين  للارتباطبالنسبة 
أي كلما كان . المدركة للرياضيات و توجه التعلم بالأداء في كل من المهمة الروتينية و المهمة المعقدة

أهداف الأداء و أهداف (نحو التعلم  م عاليتوجهه التلاميذ عالي نحو الرياضيات و كلما كان إدراك
                                                            .في المهمتين كلما كان أدائهم أحسن) التحكم

تبقى جاذبية المدرسة هي الاعتقاد الدافعي الوحيد الذي لم يرتبط بالأداء عند حل المهام الثلاث، أي 
  .                  الرياضياتأن ارتفاع أو انخفاض جاذبية المدرسة عند التلاميذ لا يؤثر على أدائهم في مهام 

لا ترتبط ) إدراك قيمة الرياضيات، توجه التعلم و جاذبية المدرسة( دات الدافعية الثلاثكما أن الاعتقا
  .                                                                     بالأداء في مهمة التطبيق البسيط

اءت دالة عندما  فقد ج) جيد، متوسط، منخفض(بالنسبة للفروق المسجلة بين التلاميذ حسب مستواهم 
يتعلق الأمر بجاذبية المدرسة و توجه التعلم، أي أن التلاميذ ذوي مستوى جيد هم الذين لديهم جاذبية 

  .                أهداف الأداء و أهداف التحكميتوجهون أكثر نحو عالية نحو المدرسة، كما أنهم 
إدراك قيمة الرياضيات لم تتأكد إحصائيا الفروق المسجلة بين التلاميذ، أي لا عندما يتعلق الأمر ب

بالتالي يمكن إرجاع الفروق الملاحظة . يختلف التلاميذ حسب مستواهم في إدراكهم لقيمة الرياضيات
  .  لعامل الصدفة

كد أن توجه ثلاثة إذا رجعنا للأربعة تلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في المهمة المعقدة، فقد تأ
  .   منهم نحو التعلم أقل من متوسط مجموعتهم) 4/3(

تنص هذه الأخيرة  .أن فرضية البحث الثانية قد تحققت جزئيا اعتبارإنطلاقا من النتائج السابقة يمكن 
جاذبية المدرسة، قيمة (على أن النجاح في حل مهام الرياضيات يرتبط بالاعتقادات الدافعية 

المكتسبة من قبل التلاميذ التي تختلف بدورها حسب مستوى التلاميذ، كما ) الرياضيات، أهداف التعلم
   . تلاميذيكتسب كل التلاميذ ذوي مستوى جيد اعتقادات دافعية أعلى من باقي ال

                        
  توجه التعلم -1- 2-2

إذا ما قورن بالاعتقادات الدافعية الأخرى أنه البعد الوحيد الذي تأكد  التعلمتوجه يمكن اعتبار        
فروق بين  فيه و في نفس الوقت سجلت )في المهمة الروتينية و المهمة المعقدة( ارتباطه بالأداء
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و هم التلاميذ ذوي مستوى التعلم عالي نحو أي أن التلاميذ الذين لديهم توجه . همحسب مستواالتلاميذ 
   .مة الروتينية و المهمة المعقدةمهالهم الذين ينجحون في حل جيد 

هدف يعمل المتعلم إلى الوصول في الجانب النظري  يتمثل توجه التعلم أو أهداف التعلم كما سبق ذكره
كما أصبح اليوم معروف أنه يمكن لنفس . بالتالي فهو يوجه الفعل بإعطائه قوة و اتجاه معين ،إليه

      الفرد أن يتبنى في نفس الوقت أهداف التحكم و أهداف الأداء، أي أنه يمكن البحث عن أهمية 
أهداف كما أن أداء المتعلمين الذين يتبنون  .و منفعة نشاط معين و في نفس الوقت عن المنافسة

يتبنون الهدفين بشكل منفرد التحكم و أهداف الأداء في نفس الوقت أحسن من أداء المتعلمين الذين 
.                                                                      (Cosnefroy 2004) كوسنوفروي كما جاء في

تأكد تأثر أهداف التعلم درها في دافعية الأولياء، إذ لاختلافات في الاعتقادات الدافعية مصاتجد 
 Galand)المتبناة من قبل التلاميذ بدافعية أوليائهم كما جاء في قالون لا يتأثر الأطفال ف .(2006

لطريقة التي يرفع بابالصورة المرسلة من قبل الأولياء حول قدراتهم و قيمة المواد المدرسية المتبناة بل 
                                    .                        دافعيتهم و دافعية أبنائهم خارج المدرسة فيها الأولياء من

، فإذا كان التقييم (Darnon, Buchs, Butera 2006)كما تتأثر أهداف التعلم بنمط التقييم في القسم 
المعتمد على شكل اختبارات و امتحانات كما هو الحال في النسق التربوي الجزائري فمن البديهي أن 

     .                                                                        يتبنى التلميذ أهداف الأداء
  
قيمة الرياضيات -2-2-2  

اضيات هي الأخرى مرتبطة بالأداء في كل من المهمة الروتينية و المهمة جاءت قيمة الري       
أي كلما اكتسب . رغم ذلك لم تظهر فروق بين التلاميذ حسب مستواهم في هذا الاعتقاد. المعقدة

لكن . التلميذ إدراك عالي لقيمة الرياضيات كلما كان أداءه أحسن في المهمة الروتينية و المهمة المعقدة
.           يعني أن التلاميذ ذوي المستوى الجيد هم الذين لديهم إدراك عالي لقيمة الرياضياتهذا لا 

تتوافق هذه النتائج إلى حدّ ما مع ما تم التوصل إليه في الميدان في أكثر من دراسة، فقد تأكد في 
ط الأداء في ارتبا (Leclerc & al 2010)بلد كما جاءت به لوكليرك و آخرون) 40(أكثر من أربعون 

  .                                          الرياضيات بالشعور بالكفاءة في الرياضيات في سن المراهقة



 عرض وتحليل النتائج                                                                  ثامنال الفصل
 

204 
 

فسر هذا الارتباط بكون التلاميذ الذين لديهم شعور بالكفاءة منخفض تظهر لديهم المهمة صعبة جدا، 
لا تؤثر . لذين يعتبرون أنفسهم أكثر كفاءةهذا ما يترتب عنه تخليهم عن حل المشكل مقارنة بالتلاميذ ا

بل هي تؤثر على إستراتيجيات التعلم التي بدورها  ،بشكل مباشر على الأداء قيمة المادة التعليمية 
  .                      بشكل مباشر على المثابرة التي تظهر نتيجتها في الأداءقيمة المادة تؤثر إذ . تؤثر على الأداء

قيمة الرياضيات بشكل غير مباشر على الأداء من خلال المعارف و الإستراتيجيات إدراك  ؤثريكما 
 Metalidou) و فلاشو فقد تبين في دراسة ميتاليدو. التعديلية &  Vlachou  أن إدراك قيمة (2010

الرياضيات من قبل تلاميذ نهاية الطور الابتدائي يتأثر بنوع المعارف التصريحية و الإجرائية في 
كما يقيّم التلاميذ ذوي إدراك عالي في الرياضيات من قبل معلميهم بكونهم يتبنون . ميدان الرياضيات

  ).             إلخ...البحث عن المعلومة، طلب المساعدة، وضع أهداف و التخطيط،(سلوكات تعديلية في القسم 
 يتأثر إدراك المادة التعليمية هو الآخر بالسياق، إذ توصلت نوفيل (Neuville  التي اهتمت (2006

  بالمتغيرات التي تتدخل في إدراك أهمية الوحدات لدى الطلبة الجامعيين إلى أن كل من اهتمام الأستاذ 
و سهولة وصول محتوى المادة التعليمية يساهمان في الرفع من قيمة هذه المادة و يؤثران على اختيار 

                                            .                        التخصص في المستقبل
  .قد تفسر هذه النتيجة الأخيرة إلى حدّ ما واقع المنظومة التربوية الجزائرية

  
  جاذبية المدرسة-2-2-3

ترتبط بالأداء في  لما بالنسبة لجاذبية المدرسة، رغم ظهور أهميتها في الدراسة الأولية إلا أنه        
. رغم ذلك فهي تشكل اختلافات بين تلاميذ المجموعات الثلاث. في الدراسة النهائية مهام الرياضيات

يهم دهم الذين لو مستوى منخفض  أن التلاميذ الذين يعتبرون بأنهم ذوي مستوى جيد مؤكد  ىلكن يبق
                       .      دافعية عالية نحو المدرسة

        تائج في دراسة أجريت بسويسرا من قبل جنود، رويتسنفس النحد ما إلى وصول إلى تتم اللقد 
تبين  إذ ،بالسنوات الأخيرة من الطور المتوسط ميذتلا مع (Genoud,Ruitz, Gurtner 2009)و قورتنر 

أي أن التلاميذ الكبار في السن يقدرون المدرسة  حو المدرسة تنخفض في سن المراهقةنأن الجاذبية 
في نفس الوقت يمكن لجاذبية المدرسة أن تتأثر بالمتغيرات  . أقل مما يفعل تلاميذ الصغار في السن
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أن جاذبية المدرسة  (Gurtner & Genoud 2006)السياقية إذ تأكد في دراسة أخرى لقورتنر و جنود 
  ).                         تفرغ الأساتذة، تعدد قوانين المدرسة(تتأثر بالمحيط الاجتماعي للقسم 

، في الدراسة الحاليةمهام الرياضيات عدم ارتباط جاذبية المدرسة بالأداء في حل  لعل هذا ما يفسر
فمن جهة هي بشكل عام منخفضة عند المراهقين و من جهة ثانية هي في تغيّر حسب المتغيرات 

جاذبية المدرسة تبقى عالية عند التلاميذ ذوي مستوى جيد و حتى عند ينفي أن  لكن هذا لا  .السياقية
إذ نجد أن التلاميذ ذوي مستوى . ، رغم ذلك فإنها لا تؤثر على الأداءالتلاميذ ذوي مستوى منخفض

لكن أدائهم هو الأقل في المجموعات ) 5,13=متوسط(لديهم جاذبية عالية نحو المدرسةمنخفض 
  .الثلاث
تفسير اكتساب التلاميذ ذوي المستوى المنخفض لجاذبية عالية نحو المدرسة بما وصلت إليه  يمكن 

التي أكدت إمكانية التحكم في جاذبية المدرسة بالتالي  (Gurtner & al 2006)دراسة قورتنر و آخرون 
. إلخ...سم، الرفع منها بواسطة المتغيرات السياقية المتمثلة بشكل خاص في تفرغ الأساتذة، مناخ الق

                                  . فقد تكون هذه المتغيرات السياقية إيجابية في المحيط الذي أجريت فيه هذه الدراسة
كما يمكن اعتبار اكتساب التلاميذ ذوي المستوى المنخفض لجاذبية عالية نحو المدرسة بالنتيجة 

بدفع اهتمامهم أكثر     في تعلمهم همساعدتأن الجاذبية  هيمكن لهذمنخفض مستواهم الإيجابية، فبما أن 
عام لا تتأثر فقط لكن تبقى هذه الجاذبية غير كافية، إذ أن الدافعية المدرسية بشكل . و مثابرتهم

بالخصائص السياقية بل كذلك بخصائص المتعلم، و لعل هذا ما لم يمكّن التلاميذ ذوي المستوى 
                                           .المنخفض من النجاح في حل مهام الرياضيات إذا ما قورنوا بباقي التلاميذ

  
منخفض في حل مشكل أداء يذ ذوي مستوى جيد و الاعتقادات الدافعية للتلام -2-2-4  

 أي المهمة المعقدة ما يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد و الذين لم ينجحوا في حل مشكل لعل       
بشكل خاص لأهداف التعلم أقل مما يفعل تلاميذ ي ثلاثة منهم هو تبن) 4(الذي بلغ عددهم أربعة 

بالأداء  ارتبطتبما أن توجه التعلم هي الاعتقادات الدافعية الوحيدة التي . المجموعة ذات المستوى جيد
تلاميذ ثلاثة التلاميذ ذوي مستوى جيد، فيمكن اعتبار قلة تبنيها من قبل  تفي المهمة المعقدة و ميّز 

  .                                        المهمة المعقدةفي حل إخفاقهم في أحد الأسباب التي ساهمت 
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  لإستراتيجيات المعرفية                                                                        ا -2-3

تيجيات الإعادة، إستراتيجيات عبّر عن الإستراتيجيات المعرفية كما سبق ذكره من خلال إسترا       
                                                                        . إستراتيجيات الإعداد والتنظيم 

في المهام الثلاث هي إستراتيجيات الإعداد، تليها المعرفية تجنيدا  ن أكثر الإستراتيجياتأأكدت النتائج 
  .                                         ثم إستراتيجيات التنظيم عادةإستراتيجيات الإفي المرتبة الثانية 

كما يختلف الأداء في المهام الثلاث حسب نوع الإستراتيجيات المعرفية المجندة من قبل التلاميذ، إذ 
يق البسيط مهمة التطب عادة  و عند حليرتبط الأداء عند حل المهمة الروتينية باستراتيجيات الإ

بالمقابل يرتبط الأداء في المهمة المعقدة بإستراتيجيات . و إستراتيجيات الإعدادلإعادة باستراتيجيات ا
  . الإعداد

فيما يخص الفروق المسجلة بين التلاميذ في تجنيدهم للإستراتيجيات المعرفية حسب مستواهم ، فقد 
ففي المهمة الروتينية يجند التلاميذ  .ت الإعدادو إستراتيجيا لإعادةتأكدت أهمية كل من إستراتيجيات ا

يرجعون أكثر الذين ذوي مستوى منخفض أكثر إستراتيجيات الإعداد أمام التلاميذ ذوي مستوى جيد 
  .                                            عادةإلى إستراتيجيات الإ

وي مستوى جيد أكثر إلى إستراتيجيات عندما يتعلق الأمر بمهمة التطبيق البسيط يرجع التلاميذ ذ
  .           عادةيرجعون بشكل كبير لإستراتيجيات الإالذين الإعداد، أمام التلاميذ ذوي المستوى المتوسط 

  .أما في المهمة المعقدة يرجع التلاميذ ذوي مستوى متوسط لإستراتيجيات الإعداد 

لمهمة المعقدة، فإن إستراتيجياتهم المعرفية بالنسبة للتلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في ا
  .لكن قليلة من حيث العدد) إعادة، تنظيم و إعداد(المجندة كانت متنوعة 

عبرت هذه . انطلاقا من النتائج السابقة يمكن اعتبار أن فرضية البحث الثالثة قد تحققت جزئيا
ذ للإستراتيجيات المعرفية، التي الفرضية عن ارتباط النجاح في حل مهام الرياضيات بتجنيد التلامي

تختلف حسب مستوى التلاميذ، كما يجند فيها كل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات معرفية أكثر 
  ).  مهمة معقدة(من باقي التلاميذ عند حل مشكل 
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   الإعادة إستراتيجيات  -2-3-1

ارتبطت كما . تأكد رجوع التلاميذ لإستراتيجيات الإعادة في المهام الثلاث باختلاف مستوياتهم       
تجد هذه . إستراتيجيات الإعادة في هذه الدراسة بالأداء في المهمة الروتينية و مهمة التطبيق البسيط

،   (Gadzella,Ginther,Willamson 1986النتيجة ما يدعمها في دراسة قاتزيلا و قينتر و ويليامسون 
طلبة ذوي مستوى جيد يرجعون الالمجراة مع  الطلبة الجامعيين و التي أكدت أن ) Wolfs 2001في

  .                 الإعادةبكثرة إلى إستراتيجيات 
هذا ما تم التأكد منه في هذا البحث، فقد تبيّن أن ما يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد رجوعهم 

فهم يدركون أن هذه المهمة تتطلب تذكر       . الإعادة في المهمة الروتينية بشكل خاص لإستراتيجيات
كما أنهم يتميّزون في المهمة المعقدة بتجنيدهم لإستراتيجيات  .و استرجاع ما تم اكتسابه في القسم

فرغم . مةلعل هذا ما يفسّر تفوقهم في حل هذه المه. الإعادة و في نفس الوقت لإستراتيجيات الإعداد
في حل مشكل، إلا أنّها قد لا تكون كافية بل هناك ضرورة ) كما سيوضح(أهمية إستراتيجيات الإعداد 

  . لتدعيمها بإستراتيجيات الإعادة
أن النجاح الذي أكد  (Rey & al 2003) راي و فريقه تتفق هذه النتيجة كذلك إلى حدّ ما بما توصل إليه

رة النجاح في المهمة الروتينية، و بما أن حل المهمة الروتينية في المهمة المعقدة يفترض بالضرو 
 عادة كذلك،فإن النجاح في المهمة المعقدة يفترض اعتماد إستراتيجيات الإ عادةيرتبط بإستراتيجيات الإ

في نفس  لكن هذه الأخيرة غير كافية للحل بالتالي لا بد من الاعتماد كذلك على إستراتيجيات الإعداد
                                                             .  الوقت

 
  إستراتيجيات التنظيم -2-3-2

رغم أن المهام التنظيم، ستراتيجيات لإ قلة التجنيدهذه الدراسة  فيالانتباه من النتائج التي تلفت        
كما لا ترتبط . )السابعمن الفصل  18ارجع جدول (لإستراتيجيات لهذه اتستلزم الرجوع  الثلاث

هذا ما يدل على انعدام الأهمية المعطاة من قبل  .بالأداء في مهام الرياضياتالتنظيم  إستراتيجيات
في هذا الصدد أنه عادة  (Viau 1994)يقول فيو إذ  ،التلاميذ لتخزين المعلومات في ميدان الرياضيات

ن يرغبون في تخزين كمية كبيرة من المعلومات ما تستعمل إستراتيجيات التنظيم من قبل التلاميذ الذي
  .        المعقدة
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، إذ في ميدان الرياضيات (St Pierre 1997)ما بما توصلت إليه سان بيار دّ تتفق هذه النتيجة إلى ح
مع التلاميذ الثانويين أنه قليلا ما يرجع التلاميذ لإستراتيجيات ) كندا(أكدت دراستها المجراة بالكبيك 

  .                         عند إنجاز العمل المنزلي في ميدان الرياضياتالإعداد و إستراتيجيات  التنظيم
زجاك      -بولي و سافواإليه في دراسات أخرى، إذ جاء في دراسة  تختلف هذه النتائج عما توصل

)Boulet, Savoie‐ Zjac 1996 ،ينجامعيال ةطالبالالمجراة بمقاطعة الكبيك بكندا مع ) 2011في عنبر 
أن إستراتيجيات التنظيم هي أكثر الإستراتيجيات المعرفية اعتمادا من قبل الطلبة الناجحين في 

  .                             الدراسة
 Wolfs)نفس النتيجة وصل إليها وولفس            متوسطالميذ لافي دراسته المجراة ببلجيكا مع ت (2001

البحث عن أمثلة، البحث عما (فقد تبين أن إستراتيجيات التنظيم  .يينجامعال ةبطلكذا الو  ثانويال و
هي أكثر الإستراتيجيات ) هو مشترك و الارتباطات، القيام بمقارنات، إجراء ملخصات أو مخططات

  .       المعرفية ارتباطا بالنجاح

بقتين مصدره في ميدان الدراسة    قد يجد الاختلاف بين نتائج الدراسة الحالية و نتائج الدراستين السا
ففي الدراستين تم التصريح من قبل الطلبة عن استعمال إستراتيجيات التنظيم، . و طريقة إجراء البحث

 أنإذ من الممكن . في حين في الدراسة الحالية ثم قياس مدى توظيف التلاميذ لإستراتيجيات التنظيم
  .                                           إستراتيجية أخرىواقع في اليصرح الطالب بإستراتيجية لكنه يستعمل 

كما أن الميدان مختلف، ففي الدراسة الحالية الميدان هو الرياضيات و في الدراستين السابقتين الميدان 
يمكن القول في هذا المستوى أن في ميدان الرياضيات قليل ما ينظم المتعلم . هو التعلم بشكل عام

ات لا لعدم أهمية التنظيم بل قد يرجع السبب لعدم الأهمية المعطاة لهذا التنظيم من قبل المعطي
 و لعل هذا ما جعل نتائج الدراسة الحالية تتفق مع نتائج دراسة سان بيار السابقة الذكر. المتعلمين

   .التي أكدت قلة رجوع التلاميذ لإستراتيجيات التنظيم في مادة الرياضيات
  
  إستراتيجيات الإعداد -2-3-3

ارتبطت إستراتيجيات الإعداد في هذه الدراسة بالأداء في مهمة التطبيق البسيط و المهمة        
سوبا                -تتفق هذه النتيجة بما توصل إليه مارتيناز قريرو و سانشيز. المعقدة

Martinez‐Guerrero,  Sanchez‐Soba   Wolfs، في   (1993     في دراسة أجريت بالمكسيك) 2001



 عرض وتحليل النتائج                                                                  ثامنال الفصل
 

209 
 

بين إستراتيجيات الإعداد و النجاح في  القويفقد تأكد الارتباط . في ميدان القراءة مع تلاميذ الثانوي
  .                الدراسة في ميدان القراءة

ي مهمة على الأقل ف(أما في هذا البحث لم تجند إستراتيجيات الإعداد لوحدها ، بل كانت في كل مرة 
.                                                      مرفقة باستراتيجيات الإعادة) التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

نذكر في هذا المستوى أن التلاميذ ذوي مستوى منخفض رجعوا بشكل كبير إلى إستراتيجيات الإعداد 
لذا يمكن القول أنه . في المهمة الروتينية إلا أن أدائهم كان منخفض مقارنة بأداء تلاميذ المجموعتين

لمعرفة متى تكون  لا يكفي الرجوع لإستراتيجيات الإعداد باعتبارها تمكن من الحل، بل هناك ضرورة
فتجنيد التلاميذ ذوي مستوى منخفض في المهمة الروتينية لإستراتيجيات . هناك ضرورة لتجنيدها

فهي تفترض استرجاع ما هو أنهم يبذلون جهد ذهني رغم أن المهمة لا تتطلب ذلك، يدل الإعداد 
 .  ايمكن تفسير ذلك بأنهم لا يتعرفون على متطلبات المهمة رغم بساطته. مكتسب

يختلف التلاميذ ذوي مستوى جيد عن التلاميذ ذوي مستوى منخفض في هذا التوظيف، إذ تمت 
لجهد لالمهمة طبيعة حسب هو إدراكهم ملاحظة أن ما يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد بشكل عام 

المعرفي الذي عليهم بذله، ففي المهمة الروتينية يدركون أنهم بصدد حل مهمة تتطلب استرجاع 
      كما أنهم يتميّزون في المهمة المعقدة بتجنيدهم لإستراتيجيات الإعداد. لأوتوماتيزمات و روتينات

في فرغم أهمية إستراتيجيات الإعداد  .و الإعادة في نفس الوقت و لعل هذا ما يفسّر تفوقهم في الحل
ت الإعادة عندما يتطلب حل مشكل إلا أنها قد لا تكون كافية بل هناك ضرورة لتدعيمها بإستراتيجيا

          .  الأمر ذلك
لعل هذا التجنيد للإستراتيجيات المعرفية هو الذي يفسر نجاح التلاميذ ذوي مستوى جيد في المهمة 

كما أكدت (المعقدة، إذ يمكن القول أن النجاح في هذه المهمة يرتبط بتجنيد إستراتيجيات الإعداد 
  .    ة لكن غير كافية إذ لا بد من تدعيمها بإستراتيجيات الإعادةالتي هي مهم) الارتباطات الإحصائية

إن أهمية إستراتيجيات الإعداد معروفة، لكن يظهر أنها تجند حتى في المهمة الروتينة التي لا تستلزم 
. كما أنها تجند في هذه المهمة حتى من قبل التلاميذ ذوي مستوى جيد. هذا النوع من الإستراتيجيات

دي بنا إلى اعتبار أن صعوبات تلاميذ السنة الرابعة متوسط في مادة الرياضيات ليست عدم هذا ما يؤ 
فهم . اكتسابهم للإستراتيجيات المعرفية، بل هي أكثر عدم تحكمهم في متى يمكن تجنيد هذه الأخيرة
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تي هم يكتسبون الوسائل المعرفية اللازمة لكن ليسوا قادرين على تنشيط ما هو ملائم في المهمة ال
تظهر في هذه الحالة أهمية الإستراتيجيات الميتامعرفية التي لا بد أن يركّز عليها . بصدد حلها

  . الأساتذة و التربويون أثناء التعلم
  
منخفض في حل مشكل أداء للتلاميذ ذوي مستوى جيد و الإستراتيجيات المعرفية  -2-3-4  

التلاميذ ذوي مستوى جيد الذين كانت المعرفية المجندة من قبل  ستراتيجياتإذا رجعنا للإ       
 إستراتيجياتهم المعرفية بشكل عام كانتنجد أن ) 4بلغ عدهم (نتائجهم منخفضة في المهمة المعقدة 

   ).مجموعتهممقارنة بمتوسط ( قليلة من حيث العددلكن  )الإعادة، التنظيم، الإعداد( متنوعة
، أي ذكورة لتفسير نتائج الإستراتيجيات المعرفيةمليها في أغلب الدراسات النفس النتيجة تم التوصل إ

سيتبيّن لاحقا أنّ الفرق بين التلاميذ . أن النجاح في حل مشكل يرتبط بتجنيد الإستراتيجيات المعرفية
يجد مصدره في ذوي مستوى جيد و نتائج منخفضة و التلاميذ ذوي مستوى جيد و نتائج عالية 

  .                                     التعديل الذاتي الاختلافات المسجلة بينهم فيما يخص ما تبقى من إستراتيجيات
                                       

                                                                  الإستراتيجيات الميتامعرفية -2-4

تمثل الوقت الأول في  .حلالقسيم الإستراتيجيات الميتامعرفية خلال ثلاثة أوقات محددة من تتم        
حل بواسطة الأثناء أما الوقت الثاني يجيات التوجيه و التخطيط، تحل من خلال إستراالقبل و بداية 

 لإستراتيجياتبالرجوع حل النهاية الوقت الثالث في و  أو تسيير تنفيذ المهمة إستراتيجيات المراقبة
الواقع ليست خطية كما ذكر في الجانب في  هيرغم أن هذه الأوقات  .عداد الميتامعرفيةالتقييم و الإ

.      الإستراتيجيات إلا أن هذا التقسيم يمكن من جمع المعطيات و التمييز بين كل نوع من ،النظري
ا من قبل التلاميذ باختلاف المجموعات أكدت النتائج أن إستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة أكثر اعتماد

الميتامعرفية  و في المرتبة  الإعدادتأتي في المرتبة الثانية إستراتيجيات التقييم و . التي ينتمون إليها
  .                                                        الثالثة إستراتيجيات التوجيه و التخطيط
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مهمة التطبيق البسيط و كذا في المهمة المعقدة بإستراتيجيات مراقبة تنفيذ  الأداء فيارتباط تأكد كما 
الإستراتيجيات كلما  ذهأي كلما رجع التلاميذ له. و الإعداد الميتامعرفية المهمة و إستراتيجيات التقييم

                                                          .تينتمكنوا من حل المهم
  .                                بالمقابل لم يرتبط الأداء في المهمة الروتينية بأي إستراتيجية ميتامعرفية

أن التلاميذ ذوي مستوى منخفض فقد تبين  واهمتفيما يخص الفروق المسجلة بين التلاميذ حسب مس
.          المهمة الروتينية يعتمدون أكثر من باقي التلاميذ على إستراتيجيات التوجيه و التخطيط في

أما في مهمة التطبيق البسيط، يرجع التلاميذ ذوي مستوى جيد إلى إستراتيجيات المراقبة أكثر من 
أكثر إستراتيجيات التقييم و الإعداد  متوسطفي حين يجند التلاميذ ذوي مستوى . غيرهم من التلاميذ

فإن التلاميذ ذوي مستوى متوسط يرجعون أكثر إلى  عندما يتعلق الأمر بالمهمة المعقدة،. الميتامعرفية
    إستراتيجيات المراقبة أمام التلاميذ ذوي مستوى جيد الذين يعتمدون أكثر على إستراتيجيات التقييم 

  .                                                                                         و الإعداد الميتامعرفية

و التي مفادها أن النجاح في  يمكن اعتبار أن فرضية البحث الرابعة قد تحققت جزئياما سبق نطلاقا ما
حل مهام الرياضيات يرتبط بتجنيد التلاميذ للإستراتيجيات الميتامعرفية التي تختلف حسب مستوى 

ر من باقي التلاميذ التلاميذ، كما أن كل التلاميذ ذوي مستوى جيد يجندون إستراتيجيات ميتامعرفية أكث
  ).  مهمة معقدة(عند حل مشكل 

  
  يات التوجيه و التخطيطجإستراتي-2-4-1

متوسط        لتلاميذ ذوي مستوى لنتائج انوعا ما غير متوقعة بالنسبة هذه الدراسة جاءت نتائج        
  .الروتينيةمهمة العدد من إستراتيجيات التوجيه و التخطيط في رجعوا لأكبر الذين 

إلى أن  (Chartier & Lautrey 1992)لقد توصلت العديد من الدراسات كما جاء في شارتيي و لوتري
  .                               اعتماد إستراتيجيات التخطيط يمكن من النجاح في وضعيات حل مشكل

متوسط ى لم تتفق نتائج الدراسة الحالية مع هذه النتيجة، إذ رغم تجنيد التلاميذ ذوي مستو  
هذه هذا التجنيد لم يرتبط بالأداء في لإستراتيجيات التوجيه و التخطيط في المهمة الروتينية إلا أن 
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كأنهم لا يدركون أن المهمة تتطلب مجرد إعادة ما هو مكتسب، بل إنهم يخططون من أجل  .المهمة
  . كما هو موضح فيما يلي في مقطع من برتوكول أحد التلاميذ تنفيذ نشاط روتيني لا يتطلب أي جهد

 ، 1القواسم المشتركة. 5x9  =45، 9، 5،  3،  2،  2 نخرج في راسي قواسم مشتركة، ماهو مشترك، 45، 30نخرج " 
  "كملت ...5، 3، 1تخرج  45و تع  30، نشوف في الإثنين تع 3

غير تجنيدها  إلا أنالرياضيات يجعلنا نفترض أنه رغم أهمية إستراتيجيات التوجيه و التخطيط في  هذا
 إذفمن جهة ليس المهم التخطيط من أجل التخطيط بل هناك ضرورة للتخطيط  كاف لنجاح الحل،
لرجوع إلى لا بد من ا من جهة ثانية إن التخطيط لوحده غير كاف بل. تطلبت المهمة ذلك

                                         .الإستراتيجيات الميتامعرفية الأخرى
  
  إستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة -2-4-2

إستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة بالأداء في كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة  ارتبطت       
ن المهمتين عندما يتعلق الأمر بتجنيد المعقدة، كما جاءت الفروق بين التلاميذ دالة في هاتي

إذ يرجع التلاميذ ذوي مستوى جيد لأكثر عدد من هذه الإستراتيجيات  .إستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة
في مهمة التطبيق البسيط أمام التلاميذ ذوي مستوى متوسط الذي يعتمدون عليها أكثر في المهمة 

  .المعقدة

تعلم أن تجنيد الإستراتيجيات الميتامعرفية هي خاصية يتصف بها لقد تأكد منذ عقود في ميدان ال
  .                          المتعلمين الناجحين أو على الأقل أولائك الذين لديهم أقل صعوبات في التعلم

 اهتمتمن أولى الدراسات التي ) St Pierre 1994في ،  Schoenfield 1987(تعد دراسات شونفيلد 
أن الصعوبات التي يواجهها التلاميذ هي من خلالها أكد فقد ت .بالميتامعرفية في ميدان تعلم الرياضيات

فما يميز التلاميذ الخبراء في ميدان الهندسة مقارنة بالتلاميذ المبتدئين  ،أكثر ذات طابع ميتامعرفي
فبعد قراءة  .ها ما يعرفونلكن الطريقة التي يسيرون و يستعملون بالمكتسبة ليس المعارف الرياضية 

أولى للبيان الرياضي يضع المبتدئون فرضية وحيدة تؤدي إلى الحل ثم يقومون بالحساب دون طرح 
أما الخبراء، فهم . الأسئلة التي تمكن من معرفة إذا كانت هذه الحسابات تمكن من الوصول إلى الحل 

يضعون عدة فرضيات و يتنبئون يستغرقون وقت أكبر في حل المشكل و التفكير عوض الحساب، 
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يطرحون على أنفسهم العديد من الأسئلة حول كما أنهم  بتلك التي لها أكثر الفرص لتؤدي إلى الحل،
                                          .تطورهم مقارنة بالهدف
التي أجريت مع تلاميذ السادسة ابتدائي ذوي صعوبات في (Grangeat 1997)دعمت دراسة قرانجوا 

إذ بين تحليل محتوى مناقشات التلاميذ أثناء حلهم لمشكل معقد ثنائيا . التعلم هي الأخرى هذه النتائج
الاستباق، التخطيط       (أن التلاميذ يصنفون في ثلاثة أنماط للسير بناءا على إستراتيجياتهم الميتامعرفية 

يتميز النمط الأول بتغيير مستمر في الآراء دون مبرر مع تطبيق لطريقة حل معروفة ). رو التقدي
يعتبر النمط . تمكن من الوصول إلى الحل بالتالي لا يرجع فيها التلاميذ لأي إستراتيجية ميتامعرفية

في  الثاني مطابق للنمط الأول لكن مع تطبيق حرفي لطريقة حل ثم حفظها في الذاكرة و اعتمادها
أما في النمط الثالث يتم فيه الرجوع للنشاط الميتامعرفي من خلال الاستباق الميتامعرفي . القسم

، المراقبة )التحضير للحل، قراءة بيان، مناقشة إجراء موافق للحل، الموافقة على طريقة تم إتباعها(
حسب الاستباق و كذا (م لمقارنة في كل مرة ما تم الوصول إليه و إعادة النظر في الأهداف و التقيي

) النمط الثالث(ترتب عن النمط الميتامعرفي ). حسب النشاط في حد ذاته و ليس بشكل عشوائي
يناقشون و يفسرون سبب (اكتساب أفضل للمعرفة الرياضية من قبل التلاميذ ناتج عن استقلاليتهم 

  ).                  إتباعهم طريقة أو إجراء معين

لدراسات إلى حدّ ما بنتائج الدراسة الحالية التي بينت أن التلاميذ ذوي مستوى جيد       تتفق نتائج هذه ا
و التلاميذ ذوي مستوى متوسط يرجعون بشكل كبير لإستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة في مهمة 

  . مما أثر إيجابيا على أدائهم التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

اكتشاف اكتشاف الخلل، إعادة الحساب، تغيير في الأهداف، (لمعتمدة لقد ساهمت مختلف النشاطات ا
من قبل تلاميذ المجموعتين في مراقبة ) الغموض، التأكد من الإجابة، مراقبة الوقت و تغيير الإجراء

التأكد المستمر من الإجابة من خلال فقد تبين أن مراقبة التلاميذ ذوي مستوى جيد تتم .  تنفيذ المهمة
ستوى متوسط بالتأكد من الحل و تغيير مفي حين يختص تلاميذ المجموعة ذات . ة الوقتو مراقب
أما التلاميذ ذوي مستوى منخفض الذين رجعوا هم كذلك و بشكل أقل لمراقبة تنفيذ المهمة، . الأهداف

، و لعل هذا ما يفسر إلى حدّ ما أداءهم بتغيير الأهداف دون التأكد من الحلفإن مراقبتهم تتم 
  .                                                                        المنخفض
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لعل ما يجب التركيز عليه في هذه المرحلة من عرض النتائج أن تلاميذ المجموعة ذات المستوى 
ستوى المتوسط و الجيد يراقبون تنفيذ المهمة، لكن ما يميّز بينهم إضافة لهذه المراقبة أن تلاميذ الم

  . الجيد يرجعون أكثر إلى إستراتيجيات التقييم كما سيوضح فيما يلي
  
  التقييم و الإعداد الميتامعرفية إستراتيجيات  -2-4-3

ارتبطت إستراتيجيات التقييم و الإعداد الميتامعرفية في هذه الدراسة بالأداء في كل من مهمة        
كما ظهرت فروق بين التلاميذ عند تجنيدهم لهذه الإستراتيجيات في . التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

في مهمة التطبيق البسيط،  إذ يرجع التلاميذ ذوي مستوى متوسط أكثر لإستراتيجيات التقييم. المهمتين
  .في حين يجند التلاميذ ذوي مستوى جيد أكثر إستراتيجيات التقييم في المهمة المعقدة

تبين في دراسة شونفيلد تتفق هذه النتيجة بنتائج دراسات سابقة أكدت أهمية إستراتيجيات التقييم، فقد 
ضافة لمراقبة النشاط المعرفي، فإن ما يميّز في إستراتيجيات مراقبة تنفيذ المهمة أن بالإأعلاه  المذكورة

لا ، كلما تبين لهم أنهم يبتعدون عن الهدفف. التلاميذ الخبراء في ميدان الرياضيات تقييمهم لنشاطهم
  .           يترددون في الرجوع للوراء لوضع فرضيات جديدة

إلى أن ما يميز تلاميذ الطور المتوسط  )Richard 2004في ،  Dolorme 1985(كما توصل دولورم 
في حين تبين . ذوي صعوبات في ميدان الرياضيات هو غياب التأكد من الحل المتوصل إليه عندهم

أن التلاميذ ذوي مستوى أحسن يتأكدون من الحل مما يمكنهم من الوصول إلى الحل، فإذا لاحظوا 
امة، فهم يغيرون في العمليات مما يؤدي بهم عدم توافق النتيجة مع معطيات أخرى أو مع المعارف ع

  .                                                                                             إلى الحل الصحيح
أن تلاميذ نهاية الطور الابتدائي الذين لديهم صعوبات ) Alaoui 1998(أكثر من ذلك، توصلت علاوي 

  .يات يراقبون نشاطهم و يتأكدون مما توصلوا إليه، لكنهم لا يقيّمون  هذا النشاطفي ميدان الرياض

أن تلاميذ المجموعة ذات في هذا البحث الإعداد الميتامعرفية أكد تحليل محتوى إستراتيجيات التقييم و 
ذ في حين يرجع كل من تلامي ،)تقييم الفرق و تقييم النتيجة(مستوى جيد يرجعون لنوعي التقييم 

بشكل داء الأالمستوى المنخفض إلى تقييم الفرق فقط، لعل هذا ما يفسر الفرق في  والمستوى المتوسط 
  .               عام
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عيها أي التعليق على الأداء و التعليق على النتيجة، فقد الإعداد الميتامعرفية  بنو النسبة لإستراتيجيات ب
أما تلاميذ الجيد لهذا النوع من الإستراتيجيات تأكد عدم رجوع تلاميذ المجموعة ذات المستوى 

الإعداد المجموعة ذات المستوى المتوسط و المستوى المنخفض فقد رجعوا لنوعي إستراتيجيات 
  .       الميتامعرفية

تؤكد هذه النتائج دور إستراتيجيات التقييم الميتامعرفية و تأثيرها على الأداء في حل مشكل، لعل هذا 
على الأقل بالنسبة للإستراتيجيات الميتامعرفية بين تلاميذ المجموعات الثلاث الذي يمكنه  الفرق الوحيد

   .تفسير أداء المجموعة ذات المستوى الجيد في حل المهمة المعقدة

أن التلاميذ ذوي مستوى الخاصة بكل الإستراتيجيات الميتامعرفية، النتائج  على يمكن التعليق      
طهم المعرفي عندما يتعلق الأمر بتطبيق روتينات أو استرجاع ما تم حفظه من جيد لا يخططون لنشا

بحل لكن الأمر يختلف عندما يتعلق الأمر . إجراءات، إذ حل المهمة يتم فعلا بطريقة أوتوماتيكية
و تخطيطهم يرتكز على وضع  ففي هذه الحالة يخططونمهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة، 

لكن تبقى نشاطات التخطيط أقل إذا ما قورنت بالنشاطات الميتامعرفية  ،خططاتالأهداف و الم
كما أنهم  ،أكثر مما يفعل تلاميذ المستوى المتوسط و المنخفض تنفيذ المهمة يراقبونكما أنهم . الأخرى

لتقييم يعد هذا ا). معقوليته(يمتازون بالإضافة لتقييمهم المستمر للنتيجة برجوعهم لتقييم ملائمة الحل 
.                                                             خاصية يمتاز بها تلاميذ المجموعة ذات المستوى الجيد

لا يختلف تلاميذ مستوى متوسط كثيرا عن التلاميذ ذوي مستوى جيد، فعدا عدد الإستراتيجيات 
، إلا أن التلاميذ ذوي مستوى متوسط يرجعون عند التخطيط دهمالميتامعرفية التي نجدها كثيرة عن

تأكد، تغيير (لوضع الأهداف و التوقف المؤقت، كما أن إستراتيجيات مراقبتهم للنشاط جاءت متنوعة 
أما تقييم نشاطهم فهو يتم بواسطة تقييم الفرق مقارنة ). الأهداف، إعادة الحساب، اكتشاف الخلل

عداد الميتامعرفية رغم اعتمادها إلا أنها تبقى مجرد تعليق على بالهدف، في حين نشاطات الإ
  ".                                     هذا ماكان 10و 20"أو تعليق على النتيجة " ماقدرتش"الأداء

إن أكثر من ثلث إستراتيجياتهم هي إستراتيجيات التخطيط  بالنسبة للتلاميذ ذوي المستوى المنخفض، ف
في المهمة الروتينية و كأنهم لا يدركون أنها مجرد في المهام الثلاث، فهم يخططون حتى  و التوجيه

تتم جاءت قليلة بشكل عام و هي كما أن مراقبتهم للنشاط المعرفي . استرجاع لإجراءات مكتسبة
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ناء بواسطة تغيير في الأهداف، هذا ما يؤدي بهم أثناء التقييم إلى تقييم الفرق مقارنة بالهدف و أث
  ".                                  تلفت قاع"الرجوع إلى إستراتيجيات الإعداد الميتامعرفية إلى التعليق على النتيجة 

يتضح بشكل عام وجود اختلافات في سيرورة مراقبة النشاط المعرفي للتلاميذ حسب مستواهم هذا ما 
ولعل أهم ما  .اء في حل مشكل بشكل خاصقد يفسر الاختلاف في النتيجة النهائية ألا و هي الأد

يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد في المهمة المعقدة باعتبار أن أداءهم هو الأحسن، هو أنهم يقيّمون 
نشاطهم المعرفي في هذه المهمة أكثر مما يفعلون في المهام الأخرى و أكثر من تلاميذ المجموعتين 

يمكن تفسير ذلك بأنهم يدركون أن في المهمة المعقدة  .ذات المستوى المتوسط و المستوى المنخفض
يتعلق الأمر فقط بمراقبة النشاط بل هناك ضرورة للتأكد من مدى الوصول إلى الأهداف و حتى من لا 

   .  ملائمة الحل
  

في حل مشكل  أداء منخفضللتلاميذ ذوي مستوى جيد و يتامعرفية الإستراتيجيات الم -2-4-4  

تحليل محتوى البروتوكولات الشفهية للتلاميذ ذوي مستوى جيد الذين جاء أدائهم منخفض  أكد       
أن ما يميزهم مقارنة بالمجموعة التي ينتمون إليها فيما يخص الإستراتيجيات المعقدة في المهمة 

 المهمة مراقبة تنفيذ التخطيط و التوجيه، إستراتيجيات  الميتامعرفية، رجوعهم بشكل أقل لإستراتيجيات
الإعداد ستراتيجيات لإتجنيدهم و عدم ) مقارنة بمتوسطات مجموعتهم(التقييم و كذا إستراتيجيات 

  .   الميتامعرفية
جاء محتوى إستراتيجيات التقييم باعتبارها ما يميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد تعبّر عن تقييم الفرق 

ذوي مستوى جيد بشكل عام رجوعهم لتقييم  في حين سبق ذكر أن ما يميّز التلاميذ. مقارنة بالهدف
  .   الفرق مقارنة بالهدف و كذا ملائمة الحل

فيمكن اعتبار أن إستراتيجيات التقييم هي أهم الإستراتيجيات الميتامعرفية التي انطلاقا مما سبق، 
النجاح، بل  ن وحده منكما أن تقييم الفرق مقارنة بالهدف لا يمكّ . يتميّز بها التلاميذ ذوي مستوى جيد

هذا ما لم يعتمده التلاميذ  .هناك ضرورة لاعتماد في نفس الوقت التقييم الذي يرتكز على مواءمة الحل
     . ذوي مستوى جيد و أداء منخفض في حل مشكل
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   إستراتيجيات تعديل الدافعية -2-5

راتيجيات تعديل سياق خلية و إستعبر إستراتيجيات تعديل الدافعية عن تعديل الحالات الدات       
الدراسة الحالية رجوع التلاميذ باختلاف مستوياتهم بشكل كبير لإستراتيجيات تأكد في  هإلا أن. التعلم

                                                     .الحالات الداخليةمراقبة  مراقبة السياق على حساب إستراتيجيات

أكدت النتائج أن كل التلاميذ باختلاف مستوياتهم يرجعون في المهمة الروتينية إلى إستراتيجيات مراقبة 
كما أنهم يرجعون في كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة إلى إستراتيجيات . السياق فقط

                                 .            مراقبة السياق أكثر من إستراتيجيات مراقبة الحالات الداخلية
فيما يخص العلاقات الإرتباطية، فقد ثبت وجود ارتباط بين الأداء و إستراتيجيات مراقبة سياق التعلم  

   .المهمة المعقدةفي 

بالنسبة للفروق المسجلة بين التلاميذ في اعتمادهم لإستراتيجيات تعديل الدافعية فقد تبيّن أنه عند حل 
يرجع كل من التلاميذ ذوي مستوى جيد و التلاميذ ذوي المهمة المعقدة  و البسيط مهمة التطبيق

التلاميذ يعدلون أكثر هاؤولاء أن أي  .مستوى متوسط بشكل كبير إلى إستراتيجيات مراقبة السياق
       .تينمهمالدافعيتهم مما يساهم في النجاح في حل 

عبرت هذه  .ضية البحث الخامسة قد تحققت جزئياانطلاقا من النتائج السابقة يمكن اعتبار أن فر 
تعديل الدافعية التي  تالأخيرة عن ارتباط النجاح في حل مهام الرياضيات بتجنيد التلاميذ لإستراتيجيا

تختلف  حسب مستوى التلاميذ، كما يجند حسبها كل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات تعديل 
  ).  مهمة معقدة(الدافعية أكثر من باقي التلاميذ عند حل مشكل 

  ورنو المتوص إليها في هذه الدراسة إلى حد ما مع نتائج دراسة كتتفق النتائج     
)Corno 2004  ، فيBoeckaerts 2010(  التي أكدت أنه مهما كان سن التلاميذ فإنهم يتطورون عندما

بينه و بينهم في المعلومات، فالثراء في  لح لهم المعلم عادات العمل و عندما يكون هناك تباديوضّ 
            .                        المعلومات يمكنهم من تجاوز الصعوبات و تفادي التسلية أثناء التعلم

، إذ أن هذا التحكم يزيد من التعلمعلى  هذا ما يؤكد أن التحكم في السياق من قبل التلاميذ يساعدهم
   .دافعيتهم مما يجعلهم يثابرون ، يركزون و يتفادون كل ما يمكنه أن يعرقل تعلمهم
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لتوضيح الغموض قبل تؤكد نتائج هذه الدراسة أن هناك ضرورة إعطاء الفرصة للتلميذ لطرح الأسئلة، 
  .هذا ما يساهم في الحفاظ على الدافعية بالتالي النجاح. مباشرة العمل

رغم ظهور الأداء ب في هذا البحث إستراتيجيات تعديل الحالات الداخليةارتباط يمكن اعتبار عدم 
إذ يعد   .بالنتيجة الإيجابية (Boeckaerts 2002)كما جاءت به بويكاريتسأكثر من دراسة في تها أهمي
السهل التحكم في المتغيرات الموجودة في السياق للتحسين في التطبيقات البيداغوجية، في حين من 

                                                     .                من الصعب التغيير في الحالة الداخلية للتلاميذ

فلا يوجد في هذا  ،منخفضأداء و  تلاميذ ذوي مستوى جيدللية بالنسبة لإستراتيجيات تعديل الدافع
فكما جاء في كل إستراتيجيات التعديل . البعد ما يميّزهم بشكل خاص عن باقي تلاميذ مجموعتهم

  . يعدلون عامة سياق التعلم أقل من كل التلاميذ ذوي مستوى جيد) 9/4(الذاتي، فإن التلاميذ الأربع 
  
                                                                         الدفاعيةالإستراتيجيات  -2-6

الإستراتيجيات الدفاعية في هذا العمل إلى إستراتيجيات تجنب مواجهة الفشل،  قسمت       
                                                         .إستراتيجيات ضمان النجاح و إستراتيجيات انتساب الحماية

باقي أقل مما فعلوا في الدفاعية ستراتيجيات الإإلى بشكل عام  رجع تلاميذ المجموعات الثلاث
   .تعديل الذاتيإستراتيجيات ال

مة مواجهة الفشل في مهمة التطبيق البسيط و المه تجنب كما تأكد ارتباط الأداء عكسيا بإستراتيجيات
              .لإستراتيجيات كلما كان أدائهم أحسن في المهمتينلهذه ا ع التلاميذو رجقل أي كلما  .المعقدة

بالنسبة للفروق المسجلة بين تلاميذ المجموعات الثلاث فيما يخص الإستراتيجيات الدفاعية المجندة من 
لإستراتيجيات انتساب الحماية في كل من  تميّز التلاميذ ذوي مستوى جيد برجوعهم أكثر  فقد قبلهم،

كما اختص التلاميذ ذوي مستوى منخفض بتجنيدهم أكثر . و المهمة المعقدة مهمة التطبيق البسيط
بالمقابل تمّيز التلاميذ . لمهمة المعقدةمهمة التطبيق البسيط و الإستراتيجيات تجنب مواجهة الفشل في 

ت ضمان النجاح، إلا أن هذه النتائج لم تكن دالة إحصائيا ذوي مستوى متوسط بتجنيدهم لإستراتيجيا
                                              .  رغم أهميتها، قد يرجع السبب لقلة الإستراتيجيات الدفاعية بشكل عام

تنص هذه . فرضية البحث الخامسة قد تحققت جزئياانطلاقا من النتائج السابقة يمكن اعتبار أن 
الأخيرة على ارتباط النجاح في حل مهام الرياضيات بالإستراتيجيات الدفاعية المجندة من قبل التلاميذ 
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     بشكل قليل يرجعون كل التلاميذ ذوي مستوى جيد تعتبر أن كما . همواو التي تختلف حسب مست
  ).  مهمة معقدة(ة، أقل مما يفعل باقي التلاميذ عند حل مشكل أو منعدم للإستراتيجيات الدفاعي

 مارتينودراسة نتائج نتائج هذا البحث فيما يخص إستراتيجيات تجنب مواجهة الفشل مع  تتفق        

(Martinot 2006)  أن التلاميذ ذوي صعوبات في التعلم يرجعون بكثرة إلى وضع سلوكات بيّنت التي
بما هو  الأداء انخفاضتعيق فشلهم قبل حدوثه و هو نوع من الإعاقة الذاتية الذي يمكن من تفسير 

يتم رجوع المتعلمين لهذا النوع من الإستراتيجيات لأنه إذا تم . مختلف عن النقص في القدرات المعرفية
بذل الجهد فهذا مؤشر عن قدرات عالية، في حين إذا كان هناك فشل بعد بذل مجهود  النجاح بدون

هذا ما يترتب عنه نقص في المراقبة، بالتالي نقص في .  كبير يتم إدراك ذلك كنقص في القدرات
.  أثناء التعلم التزامهو  تهيؤدي إلى نقص في دافعيو المسؤولية مما يجعل التلميذ عاجز أمام التعلم 

                                 .هذا ما يمكنه في المستقبل التأثير على صورة الذات أو تقدير الذات إذا تكرر الفشل
لمجراة مع ا  )Vanlede, Philipot, Galand 2006في ،  Bruno 1997( تأكد في دراسة برونوكما 

يحاولون في تجاربهم الأولى مع الفشل من تعديل هذا أنهم التلاميذ الذين لديهم تاريخ من الفشل 
على المدى الطويل أن نمط السير هذا يتبين لهم لكن . الأخير بالأحاسيس للحفاظ على تقدير الذات

يفقدون كل ما هو مرتبط بتفاصيل نجاحهم في ذاكرتهم و الذي يمكن أن غير فعال مما يجعلهم 
لذا يعد من الصعب تغيير صورة الفشل لدى التلاميذ إذا  .يساعدهم في المستقبل في مواجهة الفشل

                                                                 .                    عممت على كل ميادين التعلم

ذ الفشل عند تلاميمواجهة كما يمكن الربط بين النتيجة المتوصل إليها فيما يخص إستراتيجيات تجنب 
إذ كلهم . )192، ص42جدول(المجموعة ذات مستوى منخفض و إجابتهم الأولية قبل مباشرة الحل

التي  ةواقعيال بانعداميعتبرون أنهم قادرون على حل المهام الثلاث، هذا ما يؤكد سيرهم الذي يتميز 
  .   تعمل على حماية ذاتهم

فقط، و قد كان ذلك  من قبل التلاميذ ذوي مستوى جيد إستراتيجيات انتساب الحمايةتجنيد تم        
رغم أن هذه الإستراتيجيات لم ترتبط بالأداء في . في كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

إذا عادة ما يمتاز التلاميذ الذين يعانون المهمتين إلا أنه لا يمكن تجاهلها و قد كانت غير متوقعة، 
جاء محتوى هذه . للإستراتيجيات الدفاعية و ليس التلاميذ الناجحونمن الصعوبات برجوعهم 

   .الإستراتيجيات ليعبر عن انساب النجاح للذات و الفشل لما هو مختلف
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لا يجعل التلميذ يستفيد من خبراته في  اتأن الرجوع لهذه الإستراتيجي(Martinot 2006) تقول مارتينو
في  الفشل البحث عن النشاطات التي تمكن من التطور لتفاديب يسمحالاعتراف بالفشل إذ  ،الفشل

   .المستقبل
من قبل التلاميذ الحماية في هذا البحث و المجندة في المهمة المعقدة  انتسابإذا رجعنا لإستراتيجيات 

من أصل الأربع تلاميذ الذين كان أدائهم ) 4/2(تلميذين  ظهرت عندنجد أنها كلها ذوي مستوى جيد، 
فإذا كانت المهمة . ستراتيجياتهذه الإبالرجوع لالمنخفض بالتالي يمكن تفسير هذا الأداء  .منخفض
بناء الكفاءة  منالتلميذ حتى يتمكن  تفترض المراقبة المستمرة، الوعي بالصعوبات المواجهةالمعقدة 
ر لأنها ، فإن  إستراتيجيات انتساب الحماية تعرقل هذا السيعارفمدمج بين مجموعة من الببنفسه 

تجعل التلميذ ينسب الفشل لما هو مختلف عن الذات، بالتالي تمنعه من البحث عن أسباب الفشل 
   . باعتبار أنه غير مسؤول عنه

فقد  النجاح، ضمان إستراتيجيات بالنسبة للنوع الثالث من الإستراتيجيات الدفاعية ألا و هي        
. الذين امتازوا بعدم اعترافهم بما هو مصدر للصعوبة ظهرت إلا عند التلاميذ ذوي مستوى متوسط

فرغم أن أهمية هذه الإستراتيجيات لم تظهر في هذه الدراسة لعدم ارتباطها بالأداء في أي مهمة و 
لعدم تأكد الفروق المسجلة بين التلاميذ الذين يرجعون إليها و باقي التلاميذ إحصائيا، إلا أنه لا يمكن 

    . تجاهلها

تجنيد إستراتيجيات يتم بأنه الخاصة بكل الإستراتيجيات الدفاعية  ائج يمكن التعليق على النت       
نفسه عاجز بالتالي ) نخفضممستوى (التلميذيجد تجنب مواجهة الفشل في حل مشكل خاصة عندما 

راجعتش  سهرت بزاف البارح، مازال ما  " المهمة تنفيذتعيق  سلوكات سابقةتبني يتجنب مواجهة الفشل ب
، هذا ما يمكنه في حالة الفشل الذي هو متوقع الحفاظ على "تلفت" إيجاد مبرر للفشلأو  "الرياضيات
بالمقابل يظهر أن حتى التلاميذ ذوي مستوى جيد يحافظون على تقدير الذات من خلال .  تقدير الذات

و كأن تجنيد هذه الإستراتيجيات  ،التطبيق البسيط و المهمة المعقدةفي كل من مهمة  الحماية انتساب
أي كلما تتعقد  أي عندما يلاحظ التلميذ أنه يواجه عراقيل لحل المهمة "خطرةال"لوضعيات ايظهر في 

                              .المهمة
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لقد مكنت النتائج المتوصل إليها في هذه الدراسة من تحديد ثلاثة أنماط لسير تلاميذ السنة        
ة متوسط في مادة الرياضيات، الأول خاص بالتلاميذ ذوي مستوى جيد، الثاني بالتلاميذ ذوي الرابع

  .    ذوي مستوى منخفضبالتلاميذ مستوى متوسط و الثالث 

تميز التلاميذ ذوي مستوى جيد بتفوقهم في حل المهام الثلاث لاكتسابهم اعتقادات دافعية عالية          
فعندما يتعلق الأمر بالاعتقادات الدافعية، هم  . تعديل ذاتي كثيرة و متنوعةو لتجنيدهم إستراتيجيات 

يتبنون توجه نحو التعلم يشمل عدد من أهداف الأداء و أهداف التحكم و يدركون قيمة الرياضيات 
                .                                               المدرسة عالية عالية نحو عاليا   و لهم كذلك جاذبية

لأكبر عدد من هذه الإستراتيجيات، فهم هم بالنسبة للإستراتيجيات المعرفية، فبالإضافة إلى رجوع
يتميزون عن باقي التلاميذ برجوعهم لإستراتيجيات الإعداد التي تتطلب التفكير المنطقي كالاستنتاج، 

  .           المهمة المعقدةفي ة من الحل خاص همإلخ و هذا ما مكن...الاستخلاص،
فيما يخص الإستراتيجيات الميتامعرفية، فقد تميز التلاميذ ذوي مستوى جيد برجوعهم لإستراتيجيات 

إذ ظهرت هذه الإستراتيجيات فقط عند تلاميذ . التقييم و بشكل خاص لإستراتيجيات تقييم ملائمة الحل
   .الإستراتيجيات التي تساعد في حل مشكل هذه المجموعة، بالتالي يمكن اعتبارها من بين

سياق أكثر  أن التلاميذ ذوي مستوى جيد يراقبون إستراتيجيات تعديل الدافعيةكما تبيّن فيما يتعلق ب
بالتالي يمكن استنتاج أهمية هذه . التعلم  في كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة

لإستراتيجيات عندما يتعلق الأمر باختيار إجراء من بين مجموعة من الإجراءات أو دمج بين مجموعة ا
.                                                                             من الإجراءات لمواجهة وضعية جديدة

حث برجوعهم بشكل قليل للإستراتيجيات كما اختص تلاميذ المجموعة ذات المستوى الجيد في هذا الب
إستراتيجيات انتساب الحماية ألا و هي  ،و بشكل خاص لنوع محدد من هذه الإستراتيجيات الدفاعية

                                         .كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة خلالتي ظهرت عند 

متوسط، فإنهم لا يختلفون كثيرا على التلاميذ ذوي مستوى جيد، فهم إذا رجعنا للتلاميذ ذوي المستوى ال
يرتبون في المرتبة الثانية عندما يتعلق الأمر بحل المهام الثلاث، كما لديهم إدراك عالي لقيمة 

كما أنهم يرجعون بشكل خاص لكل من إستراتيجيات الإعادة و إستراتيجيات الإعداد . الرياضيات
كما أنهم يتميزون عندما يتعلق . يؤثر بالإيجاب على أدائهم في المهام الثلاثو هذا ما   المعرفية

الأمر بالإستراتيجيات الميتامعرفية برجوعهم بكثرة للمراقبة خاصة عندما يتعلق بحل مهمة التطبيق 
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ون أدائهم أقل من أداء التلاميذ ذوي مستوى جيد، إذ أنهم لا يرجع بقىلكن ي. و المهمة المعقدة البسيط 
  .قد لا يمكنهم من النجاحما كثيرا للتقييم رغم مراقبتهم لنشاطهم المعرفي، هذا 

إلا . كما يرجع التلاميذ ذوي مستوى متوسط لإستراتيجيات مراقبة سياق التعلم عند حل المهام الثلاث
. أن ما يختصون به فعلا بالنسبة للإستراتيجيات الدفاعية هو رجوعهم لإستراتيجيات ضمان النجاح

فرغم أن هذه الإستراتيجيات لم ترتبط بالأداء في حل المهام الثلاث إلا أن ثلثي هذه الإستراتيجيات تم 
 .                                                               الرجوع إليها من قبل التلاميذ ذوي المستوى المتوسط

ئهم في مهام الرياضيات منخفض إذا ما قورنوا بالنسبة للتلاميذ ذوي مستوى منخفض، فقد جاء أدا
كما أن رجوعهم لإستراتيجيات التعلم المعدل ذاتيا كان قليل بشكل . الذكر السابقيبتلاميذ المجموعتين 

  .  عام
 همما يلفت الانتباه بالنسبة لتلاميذ هذه المجموعة عندما يتعلق الأمر بالاعتقادات الدافعية هو إدراك

      على الأقل في المهمة الروتينية (هذا ما قد يفسر الأداء المنخفض . رياضياتالمنخفض لقيمة ال
                     ). في المهمتين و المهمة المعقدة باعتبار أن قيمة الرياضيات ترتبط بالأداء

يرجع تلاميذ هذه المجموعة كذلك إلى عدد قليل من الإستراتيجيات المعرفية دون تميزهم بنوع معين 
نفس الأمر يظهر في . منها، فهم يرجعون لكل من إستراتيجيات الإعادة، التنظيم و الإعداد

ط في الإستراتيجيات الميتامعرفية، فهي الأخرى  جاءت قليلة و عبرت خاصة عن إستراتيجيات التخطي
المهمة الروتينية و كأن التلاميذ لا يدركون أن هذه المهمة تفترض مجرد استرجاع ما هو مكتسب، 
   بالتالي فهم يخططون، يراقبون و يقيمون نشاطهم حتى إذ كانت السيرورة اللازمة لذلك أوتوماتيكية، 

                                           .                                  و كأنهم غير واعيين بمتطلبات المهمة
ففي هذا . سياق التعلم أكثر مما يراقبون الحالات الداخليةيراقب كذلك التلاميذ ذوي مستوى منخفض 

المستوى هم لا يختلفون عن تلاميذ المجموعة ذات المستوى المتوسط و كذا تلاميذ المجموعة ذات 
        .                    المستوى الجيد

اعتمادهم  لعل أهم ما يميزهم بغض النظر عن العدد القليل لإستراتيجيات التعديل الذاتي هو
قدرتهم الإيجابية على الحل، نجد أنهم هذه المجموعة فبعدما استبق كل تلاميذ . الدفاعية للإستراتيجيات

لمجموعات الثلاث و التي يجندون أثناء الحل نصف الإستراتيجيات الدفاعية المعتمدة من قبل تلاميذ ا
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لا ) ضمان النجاح(فإذا كانت هذه الأخيرة .  تتوزع عندهم بين تجنب مواجهة الفشل و ضمان النجاح
  .     ترتبط بالأداء في حل مشكل فإنها ترتبط به عندما يتعلق الأمر بتجنب مواجهة الفشل

  
  الاستنتاج العام -3

 إرتباط تعبّر هذه الأخيرة عن. فرضية العامة جزئياجاءت نتائج هذا البحث لتؤكد تحقق ال       
النجاح في حل مهام الرياضيات  بالاعتقادات الدافعية المكتسبة من قبل التلاميذ و بإستراتيجيات 

الاعتقادات الدافعية المكتسبة من قبل  حسبها كما تختلف. التعديل الذاتي المجندة من قبلهم أثناء الحل
  . التلاميذ و إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من قبلهم حسب مستواهم

بتفوقهم في حل المهام الثلاث،  لقد أكدت نتائج هذه الدراسة تميز تلاميذ المجموعة ذات المستوى الجيد
     كما جاء في كوسنوفروي رجوعهم إلى أكبر عدد من الإستراتيجيات التي تساهم في التعلم ل
)Cosnefroy  و هي الإستراتيجيات المعرفية، الإستراتيجيات الميتامعرفية  و إستراتيجيات   )2011

                             .أنهم يكتسبون اعتقادات دافعية عالية نحو الرياضيات كما  .تعديل الدافعية
لنوعين من الإستراتيجيات المعرفية التلاميذ ذوي مستوى جيد يرجع  بالنسبة للإستراتيجيات المعرفية،

          .هي إستراتيجيات الإعادة و إستراتيجيات الإعداد التي يرجعون إليها بشكل متفاوت باختلاف المهام
إستراتيجيات تقييم و بشكل خاص  الميتامعرفيةالتقييم  إستراتيجياتكذلك تلاميذ هذه المجموعة بيخص 

ثبتت في فقد ، بالتالي يمكن اعتبارها من بين الإستراتيجيات التي تساعد في حل مشكل ،ملائمة الحل
أهمية هذا كما هو الحال في هذه الدراسة  )Richard 2004(كما جاء في ريشار  العديد من الدراسات

    .                    عامبشكل  ميدان حل مشكل النوع من الإستراتيجيات في
كما تميز التلاميذ ذوي مستوى جيد برجوعهم لإستراتيجيات تعديل الدافعية من خلال مراقبة سياق  

بالتالي يمكن استنتاج أهمية هذه . التعلم  في كل من مهمة التطبيق البسيط و المهمة المعقدة
ن مجموعة الإستراتيجيات عندما يتعلق الأمر باختيار إجراء من بين مجموعة من الإجراءات أو دمج بي

.                                                                             من الإجراءات لمواجهة وضعية جديدة
كما جاءت به أخرى  نتائج دراساتإذ أكدت  ،في هذا البحثإيجابية في حد ذاتها تعد هذه النتيجة 

 Boekaerts(بويكاريتس المتغيرات السياقية على حساب متغيرات  اقبةأن رجوع  المتعلم لمر ) 2002
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   سة التعليمية السياقية ممكن من قبل المؤسلأن التحكم في المتغيرات  ،الحالات الداخلية نتيجة مهمة
.                 و حتى المعلمين، لكن تعليم المتعلم كيفية مراقبة المتغيرات الداخلية يتطلب الرجوع إلى برامج خاصة

      لإستراتيجيات الدفاعيةنوع واحد من اإلى بشكل قليل تلاميذ المجموعة ذات مستوى جيد  رجع كما
يعود إليها التلاميذ عندما يكون هناك خطر أي صعوبة في  التي راتيجيات انتساب الحمايةهي إست و
    .الإستراتيجيات الدفاعية عند التلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفضهذه كما ظهرت  .حلال

  يةتمكن من فهم الميكانيزمات المعرفالمنتظرة و المهمة في هذا البحث، تلك التي النتائج من        
فرغم قلة  .في المهمة المعقدةو الدافعية المتبناة من قبل التلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض 

ما على إلا أن النتائج المتوصل إليها مكنت من إلقاء الضوء ) 4(أفراد هذه المجموعة التي بلغت 
  .  يمتازون به

           الذي يمكن تفسيره بالرجوع للاعتقادات الدافعية المكتسبة المنخفض يتمثل أول مؤشر في أداءهم 
  . و إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة من قبلهم

جاءت نتائج أبعاد الدافعية المدرسية، جاذبية المدرسة و توجه التعلم لتبيّن أن الاعتقادات الدافعية عند 
هذا ما يفسر أدائهم المنخفض، خاصة أنه تأكد أن . هممنخفضة مقارنة بأفراد مجموعتالتلاميذ هاؤولاء 

     . التعلم يرتبط بالأداء هتوج
المجندة من قبلهم في المهمة المعقدة، فقد ) الإعادة، التنظيم و الإعداد(بالنسبة للإستراتيجيات المعرفية 

" أبسط"عن من حيث محتوى هذه الإستراتيجيات، يمكن وصفها بأنها تعبر . كانت هي الأخرى قليلة
  . الإستراتيجيات إذا ما قورنت بالإستراتيجيات المعرفية المجندة من قبل كل التلاميذ ذوي مستوى جيد

فقد تبيّن أن ما . فإن أهم نتيجة تتعلق بإستراتيجيات التقييمأما فيما يتعلق بالإستراتيجيات الميتامعرفية، 
إستراتيجيات التقييم، كما أن محتوى هذا التقييم يميّز تلاميذ المجموعة ذات مستوى جيد تجنيدهم لأكثر 

في حين تبيّن أن التلاميذ الأربع ذوي أداء . يعبر عن تقييم النتيجة مقارنة بالهدف و تقييم ملائمة الحل
منخفض في المهمة المعقدة يقيمون نشاطهم المعرفي أقل من مجموعتهم، كما أنهم يرجعون لنوع واحد 

قد يفسر هذا التجنيد لإستراتيجيات التقييم الميتامعرفية . يم الفرق مقارنة بالهدفمن التقييم ألا و هو تقي
كذلك أدائهم المنخفض، إذ بالإضافة لقلة التقييم يعد عدم رجوعهم لتقييم ملائمة الحل من أسباب 

  . العجز عن حل مشكل
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الحال عند تلاميذ جاءت كذلك استراتيجيات تعديل الدافعية المرتكزة على تعديل السياق كما هو 
أضف إلى ذلك فقد تأكد ارتباط . العدد عند التلاميذ الأربع ثالمجموعات الثلاث قليلة من حي

إستراتيجيات الدفاعية المجندة من قبلهم بالأداء، إذ أن كل الإستراتيجيات الدفاعية المجندة من قبل 
ذا ما يفسر كذلك انخفاض ه). 4/2(ةعالتلاميذ ذوي مستوى جيد ظهرت عند تلميذين من أصل أرب

    .أدائهم في حل مشكل

بناءا على ما توصل إليه في هذا البحث، يمكن اعتبار أن النجاح في ميدان الرياضيات عند        
تلاميذ السنة الرابعة متوسط يتوقف على اكتسابهم لاعتقادات دافعية محددة و تجنيدهم لإستراتيجيات 

  .تعديل ذاتي مميزة

للاعتقادات الدافعية، يعد الإدراك العالي لقيمة الرياضيات و توجه التلميذ نحو التعلم من أهم بالنسبة 
تؤثر هذه الاعتقادات بشكل غير مباشر على التعلم من خلال  .محددات النجاح في ميدان الرياضيات

  . الرغبة و الالتزام في نشاط التعلم
ليمية بشكل عام إدراك غير موضوعي كما جاء به أغلب يعد إدراك قيمة الرياضيات أو قيمة المادة التع

 يجد هذا الإدراك مصدره في المحيط الاجتماعي للتلميذ). Neuville 2006(المختصين حسب نوفيل 
بشكل خاص، لذا فهو متغيّر يمكن التحكم فيه إلى حدّ ما من خلال مجموعة من التدخلات في 

  .الميدان التربوي
وجه نحو التعلم، أي ما يعبّر عن الأسباب التي تدفع إلى الالتزام في ينطبق نفس الأمر على الت

لكن . يمكن للمتعلم إتباع نوعين من الأهداف عند تعلمه، أهداف الأداء و أهداف التحكم.  المهمة
معظم الدراسات أكدت أن في الواقع يكتسب أغلب المتعلمين نوعي الأهداف في نفس الوقت كما جاء 

لم يكن تحديد نوع أهداف التعلم ). Dupeyrat, Escribe, Mariné 2006(ريب و ماريني في دوبايرا، إسك
في هذا البحث، بل تم التركيز بشكل خاص على توجه هدف في حدّ ذاته المتبناة من قبل التلاميذ 

إذ أن التوجه نحو التعلم يؤثر على الأداء من خلال . التلميذ أو لا نحو ميدان الرياضيات بشكل عام
                امجموعة من السلوكات كما توصل إليه كل من دارنون، بوشس و بوتير 

)Darnon, Buchs, Butera 2006( . يجد هذا التوجه نحو التعلم مصدره كذلك في سياق التعلم كنوع
بالتالي . إلخ...القسم،، هيكلة مجموعات العمل في )التركيز على المشاركة أو المنافسة(التقييم المعتمد 

   .يمكن التأثير على توجه التلميذ نحو التعلم بالتدخل في هذا السياق
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فيما يتعلق بالإستراتيجيات المعرفية، فقد ظهرت أهمية كل من إستراتيجيات الإعادة و إستراتيجيات 
هام الروتينية    الإعداد في ميدان الرياضيات، فإذا كانت إستراتيجيات الإعادة تجند بشكل خاص في الم

لكن ما يجب التركيز . و البسيطة فإن إستراتيجيات الإعداد تجند أكثر عندما يتعلق الأمر بحل مشكل
إستراتيجيات الإعداد لوحدها غير كافية، بل يكون الأداء أحسن عندما تبقى عليه أن في حل مشكل 

  .   بإستراتيجيات الإعادةهذه الأخيرة ترفق 
إذ أن إستراتيجيات الإعادة تمكن كما جاء في الجانب النظري من تذكر ما تم وقعة، متتعد هذه النتيجة 
إستراتيجيات الإعداد إلى خلق علاقات بين المعلومات المكتسبة و الوضعية تهدف تعلمه في حين 

فباعتبار أن وضعية حل مشكل هي وضعية جديدة غير معتادة، فإنها بالضرورة تلزم في  .الجديدة
لذا . مرحلة ثانية توظيف ما هو مكتسب في وضعية الجديدةما تم تعلمه و في  ى استرجاعأولمرحلة 

 Cosnefroy( فقد صنف كوسنوفروي    إستراتيجيات الإعادة ضمن إستراتيجيات إعادة الإنتاج  ) 2011
  .                  و إستراتيجيات الإعداد ضمن إستراتيجيات خلق العلاقات

للإستراتيجيات الميتامعرفية، فقد ظهرت أهمية كل من إستراتيجيات المراقبة و إستراتيجيات بالنسبة 
فإذا كانت إستراتيجيات المراقبة أو إستراتيجيات تسيير تنفيذ المهمة . التقييم في ميدان الرياضيات

ف إلى تقدير تهدف إلى الحصول على معلومات عن النشاطات المعرفية أثناء الإنجاز، فإن التقييم يهد
       مدى الوصول إلى الهدف مما يمكن من اتخاذ القرار المتمثل في الاستمرار في التنفيذ، التغيير

رغم أن نوعي الإستراتيجيات مهمة في ميدان الرياضيات إلا أن إستراتيجيات التقييم هي . أو التوقف
يرتكز على التأكد من الذي م كما أن التقيي. الأهم عندما يتعلق الأمر بحل مشكل في الرياضيات

يميّز التلاميذ الذين ينجحون بشكل أحسن في حل مشكل في ملائمة الحل و مدى الوصول إلى الهدف 
   .الرياضيات

جاءت إستراتيجيات تعديل الدافعية المعتمدة أثناء حل مهام الرياضيات لتؤكد أن أهمية رجوع التلاميذ 
تهدف هذه الأخيرة كما جاء في . راقبة سياق التعلمفي ميدان الرياضيات إلى إستراتيجيات م

 Cosnefroy(كوسنوفروي  2010a ( إلى مراقبة المحيط من أجل الحماية من التسلية و الحفاظ على
ثم ذلك بشكل خاص في هذه الدراسة بطلب المساعدة، إعادة التفاوض حول . مناخ ملائم للعمل

  .حث عن الهدوءالمهمة، طرح الأسئلة، استعمال الوسائل و الب
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أما فيما يتعلق بالإستراتيجيات الدفاعية التي هي إستراتيجيات تعمل على الحفاظ على تقدير الذات 
الحماية و كذا إستراتيجيات تجنب مواجهة  انتسابعلى حساب التعلم، فقد تأكدت أهمية إستراتيجيات 

إستراتيجيات تجنب مواجهة  الذين لديهم صعوبات يرجعون بشكل خاص إلىأن التلاميذ  إذ . الفشل
تلعب هذه الإستراتيجيات دور . الفشل كإيجاد مبرر للفشل و تبني سلوكات سابقة تعيق تنفيذ النشاط

هذا ما يترتب عنه . معرقل للتعلم، إذ أنها تمنع التلميذ من مواجهة الفشل للحفاظ على تقدير الذات
  . عدم مراقبة النشاط بالتالي الفشل

نى التلاميذ الذين ليست لديهم صعوبات في التعلم إستراتيجيات دفاعية تحافظ على كما يمكن أن يتب
تمثلت هذه الأخيرة في هذا البحث كلها في إستراتيجيات انتساب الحماية التي تغيّر من . تقدير الذات

. اتإذ ينسب التلميذ من خلالها النجاح لذاته و الفشل لما هو مختلف عن الذ. المعنى المنسوب للفشل
  لأنه يعتبر نفسه  أخطائهعلى تصحيح )  Martinot 2006(هذا ما لا يجبره كما جاءت به مارتينو

          . غير مسؤول عن الفشل
     فقد تأكد دور كل من البعد الدافعي  مما سبق و بناءا على النتائج المتوصل إليها  انطلاقا       

هذا ما يؤكد . الرياضياتفي حل مهام عند التلميذ  )ميتامعرفيبما فيه من بعد (و كذا البعد المعرفي 
أن التركيز على الجانب المعرفي غير كافي حتى و إن كان المحتوى العلمي يرتكز على النشاطات 

  . المعرفية

بالرجوع بشكل خاص للإطار الاختلافات بين التلاميذ في حل مهام الرياضيات بعد محاولة تفسير 
من التوصيات التي تجد ميدانها مجموعة اقتراح كخلاصة لهذا البحث تم  ،معدل ذاتياالنظري للتعلم ال

هذه  نتائج تنبثق مما توصلت إليهالتطبيقات البيداغوجية، كما تم اقتراح مواضيع لدراسات مستقبلية في 
  .                                   الدراسة
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                                                             اتمة عامةخ

لا بد من دراسته في وضعية الذي  ،انبثق هذا البحث من اهتمام خاص ألا و هو فهم التعلم      
من هذا المنطلق هدف هذا البحث إلى فهم سيرورة حل مشكل . حقيقية كما هو الحال في ميدان العمل
  .                                نة الرابعة متوسط انطلاقا من وضعية حقيقيةفي ميدان الرياضيات لدى تلاميذ الس

لقد اختلفت التوجهات النظرية التي حاولت فهم سيرورة التعلم باعتبارها سيرورة معقدة ترتكز على 
لذا تمت دراسة وضعية التعلم في هذا العمل . إلخ..الجانب النفسي، المعرفي، ألعلائقي، السياقي،

الدافعية و المعرفية في نفس الوقت أثناء يهتم برجوع للإطار النظري للتعلم المعدل ذاتيا، الذي بال
إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة أثناء التعلم و التي تشمل هذه الأبعاد . ا في وضعية تعلممتفاعله

                                                 . يعبر عنها بمجموع الإستراتيجيات المعرفية، الميتامعرفية و الدافعية
فعية للتلاميذ كأحد أبعاد التعلم العدل ذاتيا، فرغم أن هذه اكما تم الاهتمام في هذا البحث باعتقادات الد

في الواقع أثناء التعلم بل هي تصورات مسبقة يبنيها المتعلم قبل مباشرة التعلم، إلا لا تجند  الأخيرة 
.      في هذا العمل كما جاء في العديد من الدراسات كبعد من أبعاد التعلم المعدل ذاتيات اعتبر  هاأن

تلاميذ السنة الرابعة متوسط لأن في الرياضيات من قبل ثلاثة مهام تمت دراسة سيرورة حل 
عوبات صمنذ سنوات مواجهة هذه الشريحة من المجتمع إحصائيات المنظومة التربوية الجزائرية أكدت 

   .في تعلم الرياضيات

فإن هذا العمل هو مساهمة متواضعة لإيجاد تفسير للصعوبات المواجهة من قبل التلاميذ في بالتالي 
من أجل ذلك تم اعتبار أن هذه الصعوبات تجد  .مادة الرياضيات في آخر سنة من الطور المتوسط

تجنيد إستراتيجيات من خلال عجزه عن استقلالية التلميذ أثناء التعلم التي تظهر مصدرها في عدم 
إذ أن الرجوع للتعديل الذاتي يعبر عن استقلالية التلميذ، وعيه  .في ميدان الرياضياتالتعديل الذاتي 

                                                            .                 إلخ..بتفكيره، مراقبته لنشاطه المعرفي،

قاربة بالكفاءات استقلالية المتعلم التي لا تتم إلا بتجنيده مجموعة من الموارد في وضعية تفترض الم
تعبّر المهمة المعقدة في هذه الدراسة عن هذه الوضعية . حقيقية، غير معتادة، جديدة بالنسبة له

المهمة المعقدة إلا أنه تبيّن أن حل . الجديدة التي على التلميذ التركيب بين مجموعة من الموارد لحلها
اكتساب كفاءة حل مشكل في ميدان الرياضيات ليست في متناول كل تلاميذ السنة  التي تؤشر عن
ذه بل حتى التلاميذ الذين يقيّمون بأنهم ذوي مستوى جيد يمكنهم الإخفاق في ه. الرابعة متوسط
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اب التلاميذ أو عجزهم يرجع السبب في هذه الحالة كما تبيّن في هذه الدراسة إلى عدم اكتس. المهمة
و تجنيدهم للإستراتيجيات المعرقلة / أو عن تجنيد إستراتيجيات التعديل الذاتي الملائمة للوضعية

                                                           .للتعلم

في هذه الحالة من فهم الصعوبات التي يواجهها التلاميذ بشكل عام، النهائي  لا تمكن النتيجة أو الأداء
بل تصبح هناك ضرورة للبحث في إستراتيجيات التعديل الذاتي . بل حتى التلاميذ ذوي مستوى جيد

عند فقد أكدت نتائج هذه الدراسة وجود اختلافات بين التلاميذ . التي تمكن من فهم مصدر الصعوبات
بل هناك كذلك ). جيد، متوسط، منخفض(ات التعديل الذاتي حسب مستواهمستراتيجيتجنيدهم لإ
في محتوى هذه الإستراتيجيات حتى عند أفراد نفس ) حتى و إن كانت طفيفة(اختلافات 
).                            تلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء منخفض/تلاميذ ذوي مستوى جيد و أداء عالي(المجموعة

 يمكن أن بالتالي يمكن اعتبار أن التعلم المعدل ذاتيا الذي يتم بواسطة إستراتيجيات التعديل الذاتي 
  . تحقيق المقاربة بالكفاءات في المنظومة التربوية بشكل عام يساهم في

 
لاقتراحات ابعض   

تدخلات في الاقتراحات التي ظهرت كنتيجة لما توصلت إليه هذه الدراسة لتعبر عن  جاءت كل
                                                                            . التربوي على عدة مستويات نالميدا

يل الذاتي دوضع برامج لتعليم إستراتيجيات التع  
. الاقتراحاتمن أهم  في التعلم للتلاميذ الذين يعانون من صعوباتخاصة برامج تصميم و تطبيق يعد 
علم إستراتيجيات التعديل الذاتي و هذا داخل أقسام خاصة كما هو معمول به منذ تل هذه البرامج تشم

    لكن هناك ضرورة بأن تمزج هذه البرامج بين تعلم الإستراتيجيات المعرفية . عقود في أكثر من بلد
          كما جاء في دراسات بوركوسكي  ، و الميتامعرفية و كذا الإستراتيجيات الدافعية

)Borkowski, Weyhing, Carr 1988(   .  
يشمل تعلم الإستراتيجيات المعرفية توضيحها أي معرفة فيما تتمثل، لماذا، كيف و في أي سياق يمكن 

 استعمالها و كيف يمكن تقييمها كما جاء في دراسة بازان و جيرارد (Bazin & Girerd 1997) . كما
يات تمكن من تنفيذ نفس المهمة أو نفس الإستراتيجية في سياقات هناك ضرورة للتعرض لعدة إستراتيج
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               مختلفة، هذا ما يمكن من التحويل في ميدان التعلم كما جاء في  شارتييي و لوتري

Lautrey 1992) Chartier&(  و هذا ما تصبوا إليه المقاربة بالكفاءات                                           .   
في دراسة ركزت على  (Chouinard 1998) كما لا بد من اقتراح إستراتيجيات سياقية كما فعل شوينار 

خارج (ميدان الرياضيات، إذ بينت دراسته أن النتائج تكون أحسن منه عند تعليم إستراتيجيات عامة 
ساتذة و ليس الباحثين و ذلك خلال بد أن تقدم هذه البرامج من قبل الأ أضف إلى ذلك لا). السياق

تكوين الأساتذة حول إستراتيجيات هناك ضرورة ل هذا ما يفترض أن. مدة طويلة تصل إلى سنة دراسية
.                                                                         البرامجتنفيذ التعديل الذاتي قبل الشروع في 

استقلالية المتعلمطور تشجيع النشاطات البيداغوجية التي ت  
بالتالي  .إذ هو معروف اليوم أن التلميذ يتأثر بالأستاذ. يجد هذا الاقتراح ميدانه في العلاقة البيداغوجية

على هذا الأخير أن يدرك أنه يؤثر على دافعية التلميذ من خلال ما يقوله و يقترحه من نشاطات في 
بالتالي في حالة . هذا ما يترتب عنه حكم التلميذ على المناخ الملائم أو غير الملائم للتعلم. القسم

.           ية على عرقلة التعلمالإيجاب تكون هناك دافعية للتعلم و في حالة السلب تعمل هذه الدافع  

يتم ذلك من . كما على الأستاذ أثناء التعلم تشجيع استقلالية التلميذ باعتبارها هدف للمقاربة بالكفاءات
خلال اقتراح نشاطات تمكن التلميذ من العمل الفردي و الجماعي و تعطيه الفرصة لمناقشة، اقتراح       

برامج التعليمية الجزائرية الحالية، فهي طويلة من حيث المحتوى هذا ما لا تمكنه ال. و شرح تعلمه
إذ  .بحيث لا تمكن حتى من برمجة العمل الجماعي في القسم الذي تبث تأثيره على الجانب الدافعي

 ،لتلميذ في العمل الجماعي بالأداء و النتيجة النهائيةعند اأهداف التعلم تبني الشعور بالكفاءة و يتأثر 
.                                                                  عندما يتعلق الأمر بالعمل فرديو عليه هأقل مما 

  الدافعية للتلاميذ  الاعتقاداتتوجيه 
م مسؤول يبتأثير أنساق التعلم على الاعتقادات الدافعية، إذ يفترض أن يكون التعل لثيتعلق الاقتراح الثا

             عن إكساب التلميذ قيم و اعتقادات بناءة تساهم في التعلم كالفعالية الذاتية، معنى الجهد 
تحفيز التلميذ على وضع أهداف واقعية، مساعدته ى التعليم في هذا الإطار عل. إلخ...،و الالتزام

بدافعية التلميذ لما لهذه الأخيرة من تم يهأن يه بالتالي عل. للإيمان بقدراته و تشجيعه للقيام بالمجهودات
.                                                                       تأثير على التعديل الذاتي للنشاط أثناء التعلم
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داء لقد تأكدت في هذه الدراسة علاقة كل من إدراك قيمة الرياضيات و توجه التعلم للتلاميذ على الأ
. فمن جهة يمكن التحكم في قيمة الرياضيات من خلال أهميتها التي يوضحها الأستاذ. في حل مشكل

كما يمكن التفكير في برامج لتحسين الاعتقادات الدافعية التي تؤثر بدورها على المثابرة، تحقيق الذات 
غوجية المعتمدة لا يمكن لأنه مهما كانت الأجهزة البيدا. مما يترتب عنه اكتساب التلميذ ثقة بنفسه

لذا يصبح الهدف تمكينه . ضمان عدم مواجهة التلميذ للصعوبات و الفشل في ميدان التعلم بشكل عام
      من عدم الجمع المباشر بين تقديره لذاته و أدائه المدرسي، أي تعليمه عدم ربط النجاح المدرسي

ن مساعدة التلميذ على التخلي عن فكرة أن في هذه الحالة لا بد م. بالذكاء) العلامات(و مؤشراته 
 .                 الأداء هو مؤشر عن الذكاء، لأنه إذا فشل التلميذ فإنه سيشعر أنه وصل إلى أقصى قدراته المعرفية

   التحكم في المقاربة بالكفاءات من قبل المعنيين بالأمر
بل بما تم استخلاصه من    ،الدراسة الحالية رغم أنّ هذا الاقتراح الأخير ليست له علاقة مباشرة بنتائج

  .                       الدراسة الأولية لهذا البحث إلا أنه أساسي لما له من تأثير على التعلم بشكل عام
أغلب الأساتذة الذين تعاملنا معهم إذ لم نقل كلهم لا يتحكمون في مفهوم لقد اتضح في الميدان أن 
فكيف يمكنهم  .التعرف عليها، عن إظهارها لدى التلاميذ و كذا عن تقييمها الكفاءة و هم عاجزين عن

                                              ؟في الوضعية التعليمية اكتسابهافي هذه الحالة مساعدة التلميذ على 
      منهاج  من) على الأقل في مادة الرياضيات في السنة الرابعة متوسط( ةكما أن الوسائل المعتمد

و كتاب التلميذ التي من المفروض هي وسائل تساعد الأساتذة في التعليم و حتى التلاميذ فيها الكثير 
إذ نجد في الكتاب المدرسي مثلا مسائل من المفروض تمكن من بلوغ كفاءة حل . من التناقضات

تمارين للتطبيق  صممت في غالب الأحيان على شكلها لكن) في هذه الدراسة مهمة معقدة(مشكل 
.                                                                    حل مشكلفي توجيه التلميذ يها فالبسيط أين يتم 
ن تقييم الكفاءة في ميدان الرياضيات غير واضح في الوثائق الرسمية، إذ لا يوجد ما إأضف إلى ذلك ف

ذا ما يجعل الأساتذة حتى إذا كانوا متحكمين في المقاربة ه. الذي تعبر عنه فعلا هذه الكفاءة
منتظر من التلاميذ، بالتالي نجد التقييمات هو بالكفاءات عاجزين عن معرفة ما هو متوقع و ما 

استرجاع لطريقة حل أو إجراء تم تعلمه في القسم دون تحديد طلب غالب الأحيان مجرد في المعتمدة 
                                                                                       .   ما الذي يهدف من خلاله
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لعل كذلك أهم نتيجة على المنظومة التربوية أخذها بعين الاعتبار هو الدور الذي تلعبه التقييمات 
لمدرسة مساعدة التلميذ إذ تفرض المقاربة بالكفاءات على ا. المعتمدة من قبلها للتمييز بين التلاميذ

اكتساب الكفاءة أي التعلم من أجل مواجهة الحياة في المستقبل، فما هو منتظر منه ليس اكتساب على 
من هذا المنطلق على المقاربة بالكفاءات أن .  موارد لكن تجنيد هذه الأخيرة في وضعيات حقيقية

ور بالحماية لدى التلميذ و مساعدته بإدخال الشع )Crahay 2012(تحمي التلميذ كما جاء في كراهي 
الثقة في ذاته و إمكانياته، هذا خاصة لدى التلاميذ الذين لديهم علاقة صعبة مع  ى  اكتسابعل

يصبح هدف المدرسة قبل كل الشيء التعلم و ليس النجاح، إذ أن التعلم من هذا المنطلق   .المدرسة
ن الخطأ لأوضعيات الفشل في حد ذاتها نافعة  الحالة تصبح ذههو في الواقع القيام بأخطاء، في ه
بهذا الشكل يتم اعتبار الخطأ من قبل التلميذ بأنه . التعلميؤدي إلى يمكن من الوصول إلى الحل لأنه 

 جزء مكمل لسيرورة التعلم و أن الذكاء بإمكانه أن يتطور و ليس ثابت و فطري كما يعتبره أغلب
دعم  رتكز على التقييمات التي تت االمنظومة التربوية يؤكد أنه لكن واقع .(Defresne 2012)التلاميذ

                                                     . على حساب تطور التلميذ  )ترتيب النقاط(المقارنة الاجتماعية 

دراسات مستقبلية تثري ما كل هذه الاقتراحات مرتبطة بنتائج هذه الدراسة التي يمكن أن تدعم ب ىتبق 
        .                                                                                   تم التوصل إليه

     مستقبلية                                                                               الدراسات ال

 التعديل الذاتي تم في هذه الدراسة التعرف على نشاط التلاميذ من خلال إستراتيجيات لقد         
غير كافية المتوصل إليها تبقى لكن المعطيات . التي بدورها تم استخراجها من بروتوكولات التلاميذ

فالرجوع إلى الحلقات  .صعوباتأكثر الللتعرف في أي مرحلة من مراحل حل مشكل يجد التلاميذ 
 Shoenfield)قسيم البروتوكولات الشفهية كما اقترحها شونفيلد لت    في ميدان حل مشكل بشكل عام  (

اعتمدت في أكثر من دراسة يمكّن من تقديم مساعدة  التي و ،و في ميدان الرياضيات بشكل خاص
مرحلة من لأن تقسيم البروتوكولات إلى حلقات يمكن أن يحدّد في أي . هادفة للتلاميذ ذوي صعوبات

يمكن هذا التحديد فيما بعد من التدخل الصحيح      . مراحل حل مشكل يجد التلميذ أكثر الصعوبات
                         .و الصائب في مصدر الخلل
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كل المتغيرات التي تتدخل في حل مشكل و ليس فقط  كما هناك ضرورة للأخذ بعين الاعتبار
تتمثل أهم هذه المتغيرات بالإضافة إلى . الدافعية عتقاداتالاو  إستراتيجيات التعديل الذاتي

 Decorte(  فيرشافلديكورت و إستراتيجيات التعديل الذاتي كما جاء به  &  Veshafel  2005   ،      
بالنسبة للمعارف تبين أن  . و الاستكشافات المعارف المرتبطة بالتخصص  في ) Marcoux 2002في 

في ميدان الرياضيات ليست المعارف الرياضية هي الوحيدة التي تؤثر على الأداء في حل مشكل بل 
ساعة،  24الأرض دائرية، اليوم يتكون من (كذلك المعارف اللغوية و المعارف المتعلقة بالحياة اليومية 

           ).                                         إلخ...
 Stern(تبث في دراسة ستارن  فقد  & Shneiderفي ،  2001 Stern  أنه رغم أن المعارف ) 2010

المرتبطة بالتخصص تتنبأ بالكفاءات المستقبلية في الميدان، إلا أن اكتساب هذه المعارف يتم من 
بالتالي فيعد . )إلخ ...وسائل الإعلام، الأهل، الأصدقاء،(المدرسة في و ليس فقط  مصادر مختلفة 

لأن تلاميذ نفس القسم يمكنهم اكتساب  ،في هذه المعارفمهما كانت جد صعب تحكم أي دراسة 
                                                                           .     معارف جد مختلفة في نفس الميدان

في ميدان  بأنواعهايات غير رسمية تمكن من اكتساب الكفاءة بالنسبة للاستكشافات باعتبارها إستراتيج
في ميدان  الرياضيات، فهناك ضرورة للاهتمام بها و التعرف على الإستراتيجيات التي تمكن من الحل

تدريب التلاميذ عليها لاكتسابها و استعمالها و كذا دفع الأساتذة للا لما إمكانية بل هناك  .حل مشكل
مية هأأنه رغم وعي الأساتذة ب (Vlassis 2003) قد تبين في دراسة فلاسيسف. أثناء التعلم استغلالهاإلى 

لا أنهم يلتزمون بالبرامج الرسمية الرياضيات إفي ميدان  )الحل بالمحاولة و الخطأ مثلا( الاستكشافات
لا يعتبرون  نهم في بعض الأحيانإو لا يشجعون التلاميذ الذين يعتمدون على هذه الاستكشافات، بل 

                               .حتى و لو كانت كذلك إجابة التلاميذ الذين يرجعون للاستكشافات بأنها إجابة صحيحة

في الأخير يمكن التفكير في إجراء دراسات مسحية للتعرف على الاعتقادات الدافعية لتلاميذ السنة  
بهذا . في ميدان التعلم بشكل عاممن قبلهم  متوسط و كذا إستراتيجيات التعديل الذاتي المجندة  الرابعة

هذا ما  .تأكيد ما تم التوصل إليهالشكل يمكن مقارنة نتائج الدراسة الحالية بعينات كبيرة لتدعيم و 
للتلميذ الجزائري  يمكن من التعرف كما جاء في الجانب النظري من هذا البحث على نمط التعلم العام

بهذه الطريقة يمكن . بالسنة الرابعة متوسط و لما لا نمط تعلمه في مادة الرياضيات التي تطرح إشكال
  .                                            مباشروضع اقتراحات تخدم المنظومة التربوية بشكل 
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تلميذ التي ) 28(ن يشر عبقى أن نتائج هذا البحث ترتبط بعينة البحث المكونة من ثمانية و ي       
.  تسمح بذلكالدراسة الحالية لم لكن لم يكن من الممكن اعتماد عينة أكبر لأن . يمكن اعتبارها صغيرة

انية تعميم كما أن طريقة اختيار العينة كانت مقصودة و لم تكن عشوائية، هذا ما قد يؤثر على إمك
 تفاديلكن نذكر أن طريقة الاختيار كانت تتوافق مع أهداف البحث، فمن جهة عملنا على . النتائج

الجانب النظري أن الدافعية ضرورية  فيالتلاميذ الذين لديهم دافعية منخفضة أو منعدمة لأنه تأكد 
مجموعات أفراد عدد من جهة ثانية عملنا على الحصول على . لمراقبة و تسيير النشاط المعرفي

  .)منخفض، متوسط، جيد(من حيث المستوى  ةمتكافئ
لأنه ثبت في يبقى متغيّر الجنس من المتغيرات الواجب أخذها بعين الاعتبار في الدراسات المستقبلية، 

 حسب  تختلف يتأثر بالاعتقادات الدافعية التي  التلاميذ في ميدان الرياضيات أن أداء تلفةخمدراسات 
مكن أن تكون هناك اختلافات في تجنيد إستراتيجيات التعديل الذاتي من المبالتالي  .تلاميذجنس ال

                  .حسب متغير الجنس

كما تبقى نتائج هذا البحث خاصة بولاية الجزائر العاصمة و كذا بمتوسطتين لمديرية التربية شرق 
   .الجزائر العاصمة
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  )صفحتين(  EMMASمقياس الدافعية المتعدد الأبعاد : 2ملحق رقم
 

1 Ce qu’on fait à l’école me plait pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

2  Par rapport à la moyenne de ta classe en 
mathématiques, ou est-ce que tu te situes ?   

beaucoup plus bas                  beaucoup plus haut 
1     2      3      4      5      6      7 

3 Combien d’efforts es- tu prêt-e à consacrer aux 
mathématiques ?  

très peu                                            beaucoup 
1     2      3      4      5      6      7 

4 Je me fais du souci pour les contrôles de 
mathématiques. 

jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

5 Comment juges –tu tes aptitudes en mathématiques ? très faibles                                     très bonnes 
1      2      3      4      5      6      7 

6 Il est important de réussir en mathématiques. pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

7 Je passe volontiers beaucoup de temps sur un 
problème de mathématique. 

pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

8 Il est nécessaire de réussir à l’école pour être heureux 
dans la vie. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

9 Combien de temps es- tu prêt-e  à consacrer aux 
mathématiques ? 

très peu                                            beaucoup 
1     2      3      4      5      6      7 

10 J’aime l’école. pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

11 J’ai des difficultés en mathématiques. jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

12 J’ai du plaisir à l’école. jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

13 Je trouve que je suis bon-ne  en mathématiques. pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

14 Pour avoir une place dans la société, il est important de 
réussir à l’école.  

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

15 Ce que nous apprenons en classe est intéressant.  pas du tout                                       tout à fait 
1     2      3      4      5      6      7 

16 Pour trouver un emploi, il est important de bien réussir 
en mathématiques. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 



17 Est-ce que tu réussis bien les activités en 
mathématique ? 

jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

18 Je suis nerveux-se pendant les contrôles. jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

19 J’ai envie d’approfondir ce qu’on fait en 
mathématiques. 

jamais                                                toujours   
1      2      3      4      5      6      7 

20 Je suis fier-ère  de moi quand je peux monter aux 
autres que je suis intelligent-e. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

21 Je suis intelligent-e. tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

22 Je suis content-e  de moi lorsque je fais moins 
d’erreurs que les autres. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

23 Je suis fier-ère de moi quand j’obtiens une meilleure 
note que mes amis.   

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

24 Je suis très enthousiaste lorsque le travail à faire est 
assez difficile. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

25 Souvent, je n’ai pas envie d’arrêter de travailler  à la 
fin d’une leçon.  

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

26 Je suis très content-e quand j’apprends quelque chose 
de nouveau qui a du sens.  

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

27 Je suis content-e  quand l’enseignant-e dit qu’on peut 
laisser tomber des exercices.   

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

28 Je suis vraiment content- e  quand le travail à faire est 
facile.   

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

29 Je suis fièr-e de moi quand j’ai obtenu-e  une bonne 
note sans me fatiguer. 

tout à fait faux                               tout à fait vrai 
1     2      3      4      5      6      7 

  
 
 
 
 
 
 



)ثلاث صفحات( المكيف مقياس الدافعية:  3ملحق رقم   
 
 
 

    
نطلب منك وصف بعض الأساليب المتعود عليها . يهتم هذا الاستبيان بالأسلوب الذي تسيّر به دراستك

.سلوكك، في تفكيرك، في إدراكك للأشياء، للأشخاص أو المواقف في  
) 7(بالنسبة إلى كل واحدة منها كيف تصفك على سلم متكون من سبعة تفحص كل الاقتراحات التالية و قل 

 ليس كذلك، خطأ تماما، أبدا، قليل جدا، أكثر نحو الأسفل، :يمكن للمستوى الأول أن يوافق عبارات مختلفة. مستويات
                                                                                             .منخفض جدا، ضعيف جدا

تماما، صحيح تماما، دائما، كثيرا، أكثر نحو الأعلى، عالي جدا، جيد : يمكن للمستوى الأخير أن يوافق العبارات التالية
                                                                                                                  . جدا

.                                                                                 ضع دائرة على الرقم الموافق لإجابتك  

                                                            .                ليست هناك إجابة صحيحة و أخرى خاطئة

لكن يجب أن لا تقضي وقتا طويلا في كل اقتراح، إن بعض العفوية في . يمكنك أخد الوقت الذي ترغب فيه للإجابة 
                       .                                                                                إجابتك ضرورية

               
 

كل اقتراح لىتأكد من الإجابة ع  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

...............................................الاسم.............................................................اللقب  
.............................................الجنس.............................................................السن  

...............................................الفرع.........................................................المؤسسة  



ليس كذلك                                                           تماما 
             1       2       3       4       5       6       7        

.في المدرسة يعجبني ما نقوم به 1

أكثر نحو الأسفل                                    أكثر نحو الأعلى
               1       2       3       4       5       6       7

بالنسبة لمتوسط قسمك في الرياضيات أين تتواجد 
؟)تتموضع(

2

جدا                                                        كثير جدا  قليل
               1       2       3       4       5       6       7

لتسخيره للرياضيات؟) ة(كم من الجھد أنت مستعد 3

ائما أبدا                                                                    د
               1       2       3       4       5       6       7

تقييمات، ( بمراقبات عندما يتعلق الأمر )ة( أكون منزعج
. الرياضيات )فروض، إختبارات

4

ضعيف جدا                                                    عالي جدا 
           1       2       3       4       5       6       7

كيف تحكم على استعداداتك في الرياضيات؟ 5

ليس كذلك                                                           تماما 
                1       2       3       4       5       6       7

.الرياضيات من المھم النجاح في 6

ليس كذلك                                                           تماما 
        1       2       3       4       5       6       7

كثير من الوقت على مشكل في ) بسرور(أقضي بمتعة 
.الرياضيات

7

تماما                                                  صحيح تماما  خطأ
       1        2       3       4       5       6       7

من الضروري النجاح في المدرسة حتى أكون سعيد في 
.الحياة

8

قليل جدا                                                        كثيرا جدا
               1       2       3       4       5       6       7

كم من الوقت أنت مستعد لتسخيره للرياضيات؟ 9

ليس كذلك                                                           تماما
               1       2       3       4       5       6       7

.المدرسةأحب  10

أبدا                                                                    دائما 
               1       2       3       4       5       6       7

.لدي صعوبات في الرياضيات 11

دائما أبدا                                                                  
               1       2       3       4       5       6       7

.في المدرسة) سرور( لدي متعة  12

ليس كذلك                                                          تماما
              1       2       3       4       5       6       7

. في الرياضيات) ة(أرى أنني جيد 13

خطأ تماما                                                  صحيح تماما
               1       2       3       4       5       6       7

للحصول على مكان في المجتمع، من المھم النجاح في 
.القسم

14

تماما                                       ليس كذلك                    
               1       2       3       4       5       6       7

.ما نتعلمه في القسم مفيد 15

خطأ تماما                                                  صحيح تماما
               1       2       3       4       5       6       7

.لإيجاد وظيفة، من المھم النجاح في الرياضيات 16

أبدا                                                                    دائما
               1       2       3       4       5       6       7

ھل تنجح بشكل جيد النشاطات في الرياضيات؟  17

أبدا                                                                    دائما
               1       2       3       4       5       6       7

تقييمات،فروض، (أثناء المراقبات )  ة(أنا عصبي 
.  ) اختبارات

18

دائما                      أبدا                                              
               1       2       3       4       5       6       7

أرغب بالتعمّق فيما نقوم به في الرياضيات  19

خطأ تماما                                                  صحيح تماما 
               1       2       3       4       5       6       7

بنفسي عندما أستطيع إظھار للآخرين أنني ) ة(أنا فخور
) ة(ذكي

20

خطأ تماما                                               صحيح تماما   
                     1       2       3       4       5       6       7

عن نفسي عندما أقوم بأقل أخطاء من ) ة( أنا راض
الآخرين 

21



خطأ تماما                                               صحيح  تماما
               1       2       3       4       5       6       7

بنفسي عندما يتلقى عملي الإعجاب من قبل ) ة(أنا فخور
.الأساتذة

22

ا                                               صحيح تماماخطأ تمام
               1       2       3       4       5       6       7

بنفسي عندما أتحصل على علامة أحسن من ) ة(فخور اأن
.أصدقائي

23

خطأ تماما                                               صحيح تماما
               1       2       3       4       5       6       7

جدا عندما يكون العمل الواجب إنجازه ) ة(أنا متحمس
.صعب كفاية

24

خطأ تماما                                               صحيح تماما
               1       2       3       4       5       6       7

غالبا ما لا تكون لدي رغبة في التوقف عن العمل في 
نھاية الدرس

25

خطأ تماما                                               صحيح تماما 
               1       2       3       4       5       6       7 

.جدا عندما أتعلم شيء جديد لديه معنى) ة(أنا سعيد -26 26

خطأ تماما                                               صحيح تماما
               1       2       3       4       5       6       7

 عدم إنجاز ناعندما يقول الأساتذة أنه يمكن) ة(أنا سعيد
.التمارين

27

صحيح تماما  خطأ تماما                                              
               1       2       3       4       5       6       7

عندما يكون العمل الواجب إنجازه ) ة(أنا فعلا سعيد
.سھلا

28

خطأ تماما                                                صحيح تماما 
               1       2       3       4       5       6       7

بنفسي عند حصولي على علامة جيدة دون ) ة(أنا فخور
.أن أتعب نفسي

29

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



)صفحات ثثلا( التلاميذأحد  بروتوكولاتنموذج عن  : 4رقم ملحق   
 

  ةالشفهي تالبروتوكولا
 

يا ربي كيفاش نجاوب، القاسم لا، الباقي ). 1-1قراءة بصوت عالي ( 1- 2طريقة خوارزمية: التمرين الأول
   PGCD  معناه  c’est ça، قواسم مشتركة  3-3غير معدوم
. هكذا من المفروض يكفي الوقت. ،لا قاسم مشترك، ما عليه بديت بسؤال دون الآخر 2-10قواسم؟ كل ال
، 5،15، 1،3إيه ...، نتأكد بالحاسبة، كيفاش نخدم هادي،)2-2-10إستعمال الآلة الحاسبة( 15و  5لدينا 

.                                                                                          هذا ما كان  

 
، على واش ماقريناهاش. سؤال أي معادلة جدرية أو القانون 1-1قراءة بصوت عالي(أكتب : التمرين الثاني

 تعبر؟                                                                                                
لأن عدد الأيام زائد ضمان معناه دالة      1-3معناه دالة خطية )  1- 1قراءة بصوت عالي(الأيام  عدد ×

.                                  كتب باش نعرفنعاود ن 2-1-10، العرض الثالث متراجحة؟  1- 3تآلفية   
 16000، يا حبيبي وين راه العرض الثالث،  1-3(+)ما نقدرش نهدر و نخدم، ضمان غير مسترجع معناه

كيفاش .  2-3، معناه أصغر أو يساوي2-3لا يتعدى معناه لا يفوق× . 2-3لأسبوع هو راح يكري لأسبوع 
عدد × على حساب مفهومي . quelque chose de nouveauدالة، هذا ما تقدرش تكون. 3-3تكون دالة؟

        ،    3-3رتهاد، عمري ما  2-3لا يتعدى أسبوع    donc aالأيام نفهمها إما دالة تآلفية أو دالة خطية 
).                ضحك(نحل هذه المعادلات  3- 1-10؟BEMهادي زعمة تقدر تطيح في. معادلة هايلة

 3-1-10شحال بقى من الوقت؟.  شحال تساوي g(x)و أنا ما زال ما عرفتش   h(x) égale à f(x)هذه 

  .       عرض الأول في عدد الأيامنعاود نقرأ التمرين، العرض الأول خلاص، الثاني لا، ال
أو  aلا يتعدى معناه صغير من ). و عدد الأيام× تسطير على ( ؟ يا خاه عليا h(x)10-1 -3راني غير

                                                                                                                                                  2-3يساوي

  .                          2-3هو كذلك عدد الأيام ما يتعداش أسبوع الي فيه سبعة أيام× ، aهذا هو 
مالفة نحل في انترنت و . وذ هذا التمرينخ، من مأc’est pas logique 1-16 لمتراجحةكيفاش تجي هذه ا 

 ؟3- 1-10، لكن هذا الثالث؟ نقدر نعرف الحل1-7العرض الأول و الثاني درناه. عمري ما شفت هكذا الكتب

.                                                                                         
 6- 6ما تتعداش سبعة أيام، بصح مالقيتش الحل. 5- 6فهمتها h(x) en plusراني نخمم غير في الأخيرة، 

  . في الموضوع× بصح هكذا لازم . ربشت قاع الورقة، إسمحي ليخنعوضها بسبعة، .  3-2-9لازم نحلها
 



 
كيفاه معناه الأيام . 2-3لمدة أسبوع 16000أسبوع معناه  ما يتعداش. 3-3كامل يجوزوا هذا التمرين مساكن

                        .                                                                          راهم
.                2-3، نروح للعرض الأنسب× العرض الأول و الثاني ليوم معناه لأسبوع، نضربها في 

، على خاطرش درك راني مقلقة عندي امتحان في التاريخ      و 3-10نأخذ الموضوع نحلوا في الدارنقدر 
    .                                                                          2-11الجغرافيا في العاشرة

.                6-6درتها 4×7يا عل ، ولفوهالنا، يخاه  2-2-10)الحاسبة استعمال(والفت بزاف الحاسبة  
راني نحسب واحد و عشرون ألف زائد عشرة آلاف . ، نروح نكري عندهم3- 3مليح العرض الي فيه ضمان

).                                                                      حاسبة( 2-2-10باش ما نغلطش  
، علاه ما حليتش هذه  1-7سبوع، هنا ما جاوبتشيا ربي العرض الثالث ستة عشر ألف في الأ 

راني حابة نكمل باش . لوكان شافني الأستاذ بوبكر يقول لي تقديم جيد للورقة). حاسبة(2-2-10المعادلة
.                                                         3-2-9نعرف هذا الحل الي مطروش لي راسي  

 3-10، شحال بقي من الوقت 16000، العرض الأنسب نضن 6-6 16000 العرض الثالث إيه إيه 
واش راني  ).2-2-10حاسبة(علاش راني حاصلة في هذه درك .  ، أواه خمس دقائق)7-6النظر للساعة(

ندير درك، نقدر  ةواش رايح. 3-3حساب مفهومي الخاطيء الي ما راهش منطقي ، على  16000ندير 
   .                                                1-7نسب بالنسبة للتكلفة العرض الثالث هو الأ. نحبس

 
، ×، عمر أحمد أربعة أضعاف، أحمد  1-1نعبر عليه) قراءة بصوت عالي(أيام  ثلاث من :التمرين الثالث

منذ ثلاث سنوات درك رايحين . 3yترجع   gزايد  × هذه مع بعض، عمر أحمد. g 3-1و فارس yسليم
                                                                                                                                     . يكرو

   أحمد     أربعة أضعاف عمر سليم معناه  × . 2-5، سليم     و فارس     × قبل عمر أحمد نعرف  
زائد ثلاثة زائد ثلاثة × بصح بعد ثلاث سنوات أي .    1-3    + × كان و أصبح اليوم معناه .و فارس

                                                       12  . 2-3زائد ثلاثة  gزائد ثلاثة زائد ثلاثة تساوي  
 

 2-5يا ربي لازم نعرف الأعمار ،  3-11عييت و االله غير عييت. لا بد أعمار الأول قبل ثلاثة سنوات

  تساوي    4yزائد  26زائد ثلاثة، درك  3yزائد ثلاثة تساوي   4y ب 1-7× عبرنا على خلاص 
                 .7-6)النظر للساعة(و االله ماراني قادرة  3-11راني ميتة بالعياء. yشكون هو. 2-5ناقص    ناقض واحد    

راح يخرجوا واحد النتيجة، .  3زائد ) 4-(راني غير نخلط . نعوض باش نعرف شحال في عمرهم هاذو
 3-3ش؟واش يخرج لي درك، عمرهم، إيه، على بالي بلي ساهل بصح نقدر ما نكمل. راني غير نخلط

         .                               ، رقدت على الطناش و نضت على الخامسة3-11إمتحان عندي 

y

yg4Y 

yy 



 
و هما خمسة معناه يحصلو هذا و نضربوه في      لكل واحدنقدر نعرف التكلفة  2-5كي نصيب السن

.                                                                                           3-5خمسة   
 

ة                                                                              السلوكي تالبروتوكولا  
 

    دقائق                                                              5: المهمة الروتينية: مدة الحل
دقيقة 20: بسيطتطبيق الالمهمة                
دقيقة 25: المهمة المعقدة               

 
بسيطتطبيق الالمهمة  المهمة المعقدة الملاحظة السلوكات المهمة الروتينية   

  التكرار التكرار التكرار
 قراءة بصوت عالي 1 2 1
 استعمال الآلة الحاسبة  1   4   0
 مراقبة الوقت 0 2 1
 تسطير على الورقة 0 1 0
جداول أو أشكال  استعمال 0 0 0  

 
             
 
  

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



.)ستة صفحات( حل المهام الثلاث: 5ملحق رقم   
 
 المهمة الروتينية                                                                                        
     

      :    تحل المهمة الروتينية المتكونة من ثلاثة أسئلة بالإجابة على كل سؤال على حدا على النحو التالي
                                                                                          

ما هو القاسم المشترك لهما؟ كيف نرمز  ؟ 45، 30مجموعة القواسم المشتركة للعددين أوجد : السؤال الأول
                                   له؟                                                                   

:                                                            تتم الإجابة على هذا السؤال على مراحل هي  
).                            و التوقف عندما يتكرر القاسم 1البدء دائما من ( استخراج قواسم كل عدد  -  
شترك الأكبر                                                                       استخراج القاسم الم -  

                                                            PGCDكتابة القاسم المشترك الأكبر برمزه المعتاد أي -
 

هاته الدالة؟                             أكتب جبريا معادلة دالة تآلفية؟ ما الذي تعبر عنه  :السؤال الثاني  
:                                                                    تكون الإجابة على النحو التالي        
أو باستعمال أعداد معلومة  f(x)=ax+b كتابة معادلة الدالة التآلفية إما بشكلها الجبري باستعمال مجاهيل -

                                                                                       f(x)=5x +2مثل 
هي  صورة       ax+b ،  بحيث"   bتم أضف العدد   aاضرب في العدد " تعبّر الدالة التآلفية عن الفعل  

ax+b  بالدالةf(x)                                                                                       
       

أكتب جبريا معادلة من الدرجة الأولى؟                                               - :السؤال الثالث      
:                                                                    تكون الإجابة على السؤال كالتالي     

كتابة معادلة  من الدرجة الأولى إما بشكلها الجبري باستعمال مجاهيل، فتكون إما معادلة من الدرجة  -
  الأولى بمجهولين هما       أو معادلة من الدرجة   ax+bعلى شكل xالأولى بمجهول واحد هو 

                                                                                       ax+by على شكل  
فالمعادلة من الدرجة الأولى . كما يمكن للمعادلة أن تكون بشكلها الجبري لكن باستعمال أعداد معلومة 

، أما المعادلة من الدرجة الأولى بمجهولين يمكن أن تكون على 3x+4بمجهول واحد يمكن أن تكون مثلا 
                                                                                              3x-5y  شكل 

  
 



 
 مهمة التطبيق البسيط                                                                                  

         
، عن    f(x)عن العرض الأول بالدالة      Xعدد الأيام، عبر بدلالة     xباعتبار  :السؤال الأول

                                  .             h(x)و عن العرض الثالث بالدالة    g(x)العرض الثاني بالدالة  
:                                                                                     الإجابة كما يلي  

     
  :                                                              عن العروض الثلاث xالتعبير بدلالة   -
                                                                                          f(x)=400xالعرض الأول   
                                                                                   g(x)=300x+1000العرض الثاني    

                                                                                      h(x)=16000   العرض الثالث 
 

  .             لإيجاد أحسن عرض f(x)=g(x),f(x)=h(x),g(x)=h(x)حل المعادلات  : السؤال الثاني 
                         :                                                                          الحل 

                                                                                             f(x)=g(x)حل المعادلة 
 

3000x+1000=4000x 
1000=4000x-3000x 

X=1  

                                                                                        f(x)=h(x)  حل المعادلة      
4000x=16000 

16000X= 
4000 
X=4  

                                                                                           g(x)=h(x)حل المعادلة  
3000x+1000=16000 

3000x=15000 
15000X= 
3000 
X=3 



                                                                        أي إيجاد أحسن عرض : الإجابة 
  

يمكن من أجل ذلك الاستعانة بجدول                    . لإيجاد أحسن عرض نعوض قيمة      في الدوال  
                                       
 عدد الأيام 1 2 3 4 5 6 7
 العرض الأول 4000 8000 12000 16000 20000 24000 28000
 العرض الثاني 4000 7000 10000 13000 16000 19000 22000
 العرض الثالث       16000
  

. أن العرض الثاني أحسن من العرض الأول، لكن العرض الثالث أحسن من العرضين الأول و الثاني نلاحظ
.          بالتالي أحسن عرض يمكن للسيد حمدي الاستفادة منه لاستغلال سيارة الزفاف هو العرض الثالث  

 
 
 المهمة المعقدة                                                                                          
 

عبر مرحلتين أساسيتين، إذ يتم في المرحلة الأولى طرح السؤال " عطلة الصيف"المهمة المعقدة تحل 
      .يتمثل السؤال في البحث عن سن الأبناء الثلاث سليم، فارس و أحمد. أو البحث عن المجاهيل

  
.  المرحلة الثانية يتم فيها إيجاد حل للمشكل و ذلك بإجراء الحسابات اللازمة لإيجاد تكلفة العطلة أما

        
   :            الأبناء الثلاث لا بد من المرور بعدة مراحل كما سيوضح سن لإيجاد :مرحلة طرح السؤال

 z= و أحمد  y= ، فارس  x= أي إعطاء رمز لكل واحد من الأبناء الثلاث مثلا سليم : مجهولالر اختيا
  وضع المعادلة                                                   / صياغة المجاهيل على شكل معادلة  -

ات سن سليم                   ، سن أحمد زائد سن فارس يساوي ثلاث مر 2x+3، سن فارس اليوم  4x+3أحمد اليوم سن 
         

                                                                         3(x+3) =(2x+ 3)+(4x+ 3)حل المعادلة     -
                         ) =4x+3)+(2x+ 3)    (x+ 3)3فتصبح المعادلة   xبتعويض سن كل ابن بدلالةيتم حل المعادلة  

 6x-3x=9-6نقل المجهول إلى طرف    
                           3x=3                                           

                                   X=1 

x



         
 الحساب                                                                                            

  )                                 في المعادلة السابقة xتعويض قيمة(التحقق من صحة النتائج  -
                      (4 +3) + (2+3) = 3 (4) 
                7+5 = 12 
                12 =12      

)                                                                1+  3=( 4سن سليم هو : الإجابة -  
)                                                                     2+3= (  5سن فارس          

                                                                  )      4+3= ( 7سن أحمد 
 

لحساب تكلفة العطلة لا بد من معرفة تكلفة الأكل، تكلفة  :مرحلة إيجاد الحل أي حساب تكلفة العطلة 
ما يمكن من معرفة في آخر مرحلة أكبر تكلفة للعطلة  هذا. الأكل و التنزه مع بعض و كذلك تكلفة التنزه

:                                                     تتم العمليات الحسابية كما يلي.  و كذا أقل تكلفة  
معرفة تكلفة الأكل لكل فرد من العائلة حسب السن و ذلك بأخذ بعين الاعتبار التخفيضات المقترحة    -

، الأب بدون تخفيض، الأم بدون   %50، أحمد   75%، فارس   %75سليم : سنه لكل فرد حسب
  .               أي استعمال العمليات الصحيحة) أكبر و أقل تكلفة(حساب تكلفة الأكل اليومية لكل فرد  - . تخفيض

   
 1000x75 750= أكبر تكلفة هي: سليم

                           100  
    

هي القيمة الموافقة لنسبة التخفيض، بالتالي التكلفة هي                                            750   
  =x75 525700   أقل تكلفة هي

100                             
هي القيمة الموافقة لنسبة التخفيض، بالتالي أقل تكلفة هي                                         525  

       
بما أنه في نفس الفئة مع سليم لدينا نفس النتائج السابقة                                       : فارس   

تكلفة هي                                                                                   أكبر      
 
 
 

700 – 525     =  175 DA 

1000 – 750 = 250 DA 

250 DA



                
                                                 أقل تكلفة هي                                    

     
 

                                                                             500100x50=أكبر تكلفة هي   :  أحمد
100                                           

هي القيمة الموافقة لنسبة التخفيض، بالتالي التكلفة هي                                            500  
                                                                                          

    700X50  350 =أقل تكلفة هي     
           100                              

هي القيمة الموافقة لنسبة التخفيض، بالتالي أقل تكلفة هي                                          350  
 

بدون تخفيض بالتالي أكبر تكلفة هي                                                           : الأب  
أقل تكلفة هي                                                                                             

      
بدون تخفيض بالتالي أكبر تكلفة هي                                                         : ملأا  

                                                                     أقل تكلفة هي                 
   

:                                                               تكلفة الأكل اليومية لكل فرد من العائلة  
                                                                                            أكبر تكلفة    

أقل تكلفة                                                                                                 
  

)                                      فندق+ أكل ( للعائلة  تحديد تكلفة العطلة الأسبوعية -               
            

أكبر تكلفة                                                                                                 
                                                                                           أقل تكلفة      

  
أكل                                                     + فندق : تحديد تكلفة عطلة العائلة لأسبوعين -  

                                                                                         أكبر تكلفة       
 

175 DA 

700 – 350     =  350 DA 

1000 – 500 = 500 DA 

1000 DA 

700 DA 

700 DA 

1000 DA 

250 + 250 + 500 + 1000 + 1000 = 3000DA 
175 + 175 + 350 + 700 + 700 = 2100 DA 

(3000 x7) + 14000 = 35000 DA 
(21000 x 7) + 1400 = 28700 DA 

35000 X 2 = 70000 DA 
28700 X 2 = 57400 DA 



 
                                                                                                أقل تكلفة 

البحث عن تكلفة التنزه                                                                                  -  
من مصاريف العائلة، في حين تكلفة التنزه تشكل  % 80و هي تشكل    700DAأكبر تكلفة لأسبوعين هي  

  بالتالي تكلفة التنزه هي                                                                      ، % 20
 

أقل تكلفة للتنزه هي                                                                                        
  

)                                        تكلفة التنزه+ تكلفة الأكل و الفندق (تحديد التكلفة الكلية للعطلة  -  
         أكبر تكلفة                                                                                     

                                                                                              أقل تكلفة 
  

)                                                                                    الاقتراح( الإجابة  -  
إذا كانت عائلة موساوي ترغب في تكفل تام فمصاريف العطلة تقدر ب                ، في حين إذا كانت 
 ترغب في تكفل جزئي فإن المصاريف تقدر ب                                                            
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 X 70000= 17500 DA 
    80

20 X 57400 = 14350 
DA

70000 + 17500 = 87500 DA 
57400 + 14350 = 71750 DA 

87500 DA 

71750 DA



)صفحاتثلاث ( في المهام الثلاث سلم التنقيط: 6رقم  ملحق  
 

 المهمة الأسئلة المؤشرات التنقيط
5 

4x 4  
)3×6+(   

)3×7(  
5 
5 
5 

3 x  5  
5×2  
 

100 

                       استخراج قواسم كل عدد  -
    "     و التوقف عندما يتكرر العدد 1البدء دائما ب"
)لكل قاسم اطنق 3(تحديد قواسم العددين بشكل صحيح -  
 

القاسم المشترك الأكبر تحديد -  
سم المشترك الأكبر برمزهاكتابة الق -  
          كتابة معادلة دالة تآلفية بشكل صحيح -

ضرب العدد، إضافة العدد، الصورة: تعبير الدالة -  
      كتابة معادلة من الدرجة الأولى بشكل صحيح -
)نقاط لكل طرف 5(  

  

1 
 
 
 
 
 
2 
 
3 
 

 المجموع

 المهمة الروتينية

3 x  5  
 

3 x  5  
2x  5  

 
2x  5  

 
2x  5  

 
 

3 x  5  
 

3 x  5  
5 
5 

100 

التعبير (إنشاء تمثيلات الدوال الثلاث بطريقة صحيحة  -
                 )   عن العروض

إنشاء تمثيلات للمعادلات الثلاث بشكل صحيح  -  
إيجاد قيمة حل المعدلة الأولى بشكل صحيح مع  -  

x صحيحة ل        
  إيجاد قيمة المعدلة الثانية بشكل صحيح معحل  -

 x     صحيحة ل 
إيجاد قيمة حل المعدلة الثالثة بشكل صحيح مع  -  

 x   صحيحة ل   
إيجاد أحسن عرض                           -  

     في الدوال مع إجراء  المجهولتعويض قيمة  -    
حسابات صحيحة     

              المقارنة بين العروض الثلاث -
اختيار أحسن عرض -      

التفسير الصحيح                         -  

1 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المجموع

بسيطتطبيق الالمهمة   



1 
1+3  
 
1          
2×3  

2 
  1   

1 
  1   

1 
1 
1 
1 
1 
1×3  
 
1 
1 
1×5  
 
2×5  
2×5  
2×5  

1 
2×5  
2×5  

1 
2×1  
2×1  
 

إيجاد عمر الأبناء : طرح السؤال -  
إعطاء رمز لكل من الأبناء    :اختيار المجهول  -    

بحروف    
صياغة المجاهيل الثلاث على شكل معادلات -  

كتابة المعادلة المرافقة لكل مجهول  -      
كتابة المعادلة الكلية -      

      حل المعادلة -
نقل المجهول إلى طرف  -      
ام بالحسابالقي -      
×        يجاد قيمة إ -      

التحقق من صحة النتائج -  
في المعادلة× تعويض قيمة  -      
القيام بالحساب -      

الإجابة       -  
إيجاد عمر الأبناء الثلاث -       

 
إيجاد تكلفة العطلة: طرح السؤال -  
تكلفة الأكل لكل فرد حسب سنه تحديد -  
التخفيضات المقترحة  موافقة سن كل فرد ب -     
  )أقل و أكبر تكلفة(لكل فرد  حساب تكلفة الأكل -

إيجاد قيمة تخفيض الأكل لكل فرد -       
)أكبر و أقل تكلفة( عمليات صحيحة -       
)أكبر و أقل تكلفة( حسابات صحيحة -       

)فندق+ أكل(تحديد التكلفة الأسبوعية للعائلة  -  
)أكبر وأقل تكلفة(عمليات صحيحة  -       
حسابات صحيحة -       

لأسبوعين) أكل+ فندق(تحديد تكلفة العطلة  -  
)أكبر و أقل تكلفة( عمليات صحيحة -        
حسابات صحيحة -        

 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

معقدةالمهمة ال  



1 
2×1  
 
2×1  

1 
2×1  
2×1  
2×1  

100 

البحث عن تكلفة التنزه -  
أكبر و أقل (عمليات صحيحة حسب النسب  -      
)تكلفة  

  حسابات صحيحة -      
تحديد التكلفة الكلية للعطلة بما فيها التنزه    -  

)أكبر و أقل تكلفة(عمليات صحيحة  -        
حسابات صحيحة -        

)أكبر و أقل تكلفة( الاقتراح: الإجابة -  

 
 
 
 
 
 
 
 

 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



.)ينصفحت(المهام الثلاث الخاصة بأحد التلاميذ تصحيح لورقةنموذج  :7ملحق رقم   
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