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 إهداء
عون خير ƃي وƂان وعقلي دربي أƈار اƃذي ه اƃحمد  

أقدامها تحت ةاƃجƈ وضعت من إƃى...اأرض هذƉ على ƃوجودي سببا Ƃاƈت من إƃى  

طريقي ƃتضيء تحترق شمعة وƂاƈت ساƈدتƈي من إƃى... بحياتي ƃها أدين من إƃى  

ودعائها بعطائها وغمرتƈي واƃمثابرة اƃصبر معƈى علمتƈي من إƃى  

مƈاها وحققت رضاها ƈلت قد أƂون أن أرجوا اƃتي إƃى  

 اƃذي طريق على سارت وقد اابƈه ƃترى اƃحياة قيد على تمƈيتها فƂم عليها، اه رحمة اƃغاƃية أمي
 طيب اƃلهم حسƈاتها، ميزان في تعلمته ما يجعل وأن بدعائي،  يسعدها ان اه فأدعو تمƈته، طاƃما
 أحمل من اƃراحميƈإƃى أرحم يا برحمتك وتغمدها ومأواها، مستقرها اƃجƈة وجعل مثواها، واƂرم ثراها،

فيةواƃعا اƃصحة اه يرزقه أن أدعوا وامتƈان بفخر اسمه  

عمرƉ في اه أطال اƃعزيز أبي  

واƃوفاء اƃمحبة ومثال اƃبيت ƈبض إƃى  

اƃدراسي مشواري طوال واƃصعوبات اƃمتاعب معي وتقاسمت وساƈدتƈي شجعتƈي من إƃى  

اه حفظها اƃغاƃية زوجتي  

ابƈائي إƃى  

 ءاƃضو  من خافت بصيص ƃعله اƃتوحد طيف اضطراب من يعاƈي طفل Ƃل إƃى اƃبحث هذا أهدي Ƃما
اƃتواصل في ƃه عوƈا يƂون قد  

 

 

 

 

 اƃباحث
 

 



 
 

 

 

 

 

 وتقدير شƂر

 اƃعمل هذا إƈجاز إƃى ووفقƈا اƃواجب هذا أداء على وأعاƈƈا واƃمعرفة اƃعلم درب ƈƃا أƈار اƃذي ه اƃحمد

 

 :وبعد

 تذƃيل وفي اƃعمل هذا إƈجاز على بعيد من أو قريب من ساعدƈا من Ƃل إƃى واامتƈان اƃشƂر بجزيل ƈتوجه
 بتوجيهاتها عليا تبخل  ƃم اƃتي زعرور ƃبƈى اƃمشرفة اأستاذ باƃذƂر وƈخص صعوبات، من واجهƈا ام

 .اƃبحث هذا إتمام في ƃي عوƈا Ƃاƈت اƃتي اƃقيّمة وƈصائحها

 .اƃعمل هذا مƈاقشة قبوƃهم على اƃمƈاقشون اأساتذة أشƂر  Ƃما

 بعيد من أو قريب من واƃمساƈدة اƃعون يد دم من Ƃل ƃىإ اتوجه هومƈ; اه يشƂر ا اƈƃاس يشƂر ا ومن
 وأخلصوا اƈƃصيحة اƃى أسدى من وƂƃل اƃمحƂمين ااساتذة اƃسادة مƈهم أخص اƃدراسة بهذƉ قيامي خال

 .واهتمامهم ماحظتهم بحسن واƃتوجيه اƃقول في

 

 

 اƃباحث

 

 

 

 

 



 
 

 

 :ملخص

تدريبي وي طيف اƅتوحد من خال برƊامج  هدفت اƅدراسة اƅحاƅية اƅى تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅأطفال ذ    
( أطفال من ذوي طيف اƅتوحد ممن تراوحت 6قائم على اƅتƄامل اƅحسي. وتƄوƊت اƅعيƊة من )مقترح 

( سƊوات جميعهم من ااطفال اƅمشخصين بطيف اƅتوحد من اƅدرجة اƅمتوسطة على 6-4أعمارهم ما بين )
ستقباƅية، واعتمد اƅباحث في هذƋ اƅدراسة على اƅمƊهج ، ويعاƊون من ضعف مهارات اƅلغة اا2مقياس Ƅارز

شبه اƅتجريبي ذو اƅمجموعة اƅواحدة باختبارين قبلي وبعدي, واستخدم اƅباحث اادوات اƅتاƅية: استمارة دراسة 
مƄون من ثاث ابعاد)ااƊتباƋ  ، مقياس اƅلغة ااستقباƅية 2حاƅة، مقياس تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي Ƅارز 

ƅتواصل اƅحسية من اعداد واƅات اƄمشƅباحث(، ومقياس اƅفهم وااستماع( )من اعداد اƅتقليد، اƅبصري، ا
 .(( وبرƊامج تدريبي قائم على اƅتƄامل اƅحسي )من اعداد اƅباحث2102هƊد رمضان)

وتوصلت اƊƅتائج بعد اƅمعاƅجة ااحصائية عن وجود فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات 
وابعادƋ اƅفرعية في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج  ستقباƅية مقياس اƅلغة اا

 .اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة

وعليه تحققت اƗهداف اƅمرجوة من اƅدراسة عموما ومن اƅبرƊامج خصوصا. ƅذى توصى اƅدراسة إƅى ضرورة 
ببرƊامج اƅتƄامل اƅحسي ارتباطها بتƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى ااطفال ذوي اضطراب طيف  ااهتمام
 .اƅتوحد

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 



 
 

 

abstract: 
     The current study aimed to develop the receptive language of children with autism spectrum 

through a proposed training program based on sensory integration. The sample consisted of (6) 

children with autism spectrum whose ages ranged between (4-6) years, all of them children 

diagnosed with autism spectrum of medium degree on the Cars2 scale, and they suffer from 

poor receptive language skills, and the researcher relied in this study on the quasi-method. The 

one-group experimental group conducted two pre- and post-tests, and the researcher used the 

following tools: a case study form, the Cars 2 child autism assessment scale, the receptive 

language scale consisting of three dimensions (attention and visual communication, imitation, 

understanding and listening) (prepared by the researcher), and the sensory problems scale. 

Prepared by Hind Ramadan (2019) and a training program based on sensory integration 

(prepared by the researcher). The results, after statistical treatment, showed that there were 

statistically significant differences between the mean scores of the receptive language scale and 

its sub-dimensions in the pre and post measurements in favor of the post measurement due to 

the proposed training program based on sensory integration among the study group. 

Accordingly, the desired objectives of the study in general and the program in particular were 

achieved. Therefore, the study recommends the need to pay attention to the sensory integration 

program because it is related to the development of receptive language in children with autism 

spectrum disorder 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 



 
 

 

 فهرس اƃمحتويات

 اƅصفحة اƃموضوعات
 ت-أ مقدمـــــــة    

 اƃجاƈــــــب اƈƃــــــــظري 

 اƅفصل اƗول : ااطار اƅعام ƅلدراسة

 اƃصفحة  اƅرقم

 6 إشƄاƅية اƅدراسة 0

 01 فرضيات اƅدراسة 2

 01 اƅفرضية اƅعامة 2-0

 01 اƅفرضيات اƅجزئية 2-2

 01 أهداف اƅدراسة 1

 04 اƅدراسةأهمية  1-0

 01 تحديد اƅمصطلحات 4
 06 اƅدراسات اƅسابقة 1

 44 اƅتعقيب على اƅدراسات اƅسابقة 6

 اضطراب طيف اƃتوحد اƃفصل اƃثاƈي:

 10 تمهيد //

 10 تعريف طيف اƅتوحد 0

 14 اعراض طيف اƅتوحد 2

 12 خصائص وسمات طيف اƅتوحد 1

 Ɗ 66سبة اƊتشار طيف اƅتوحد 4

1 ƅ41 توحداسباب طيف ا 

 44 ادوات تشخيص وتقييم اƅتوحد 6



 
 

 

 62 طرق عاج طيف اƅتوحد 4

 61 خاصة اƅفصل //

اƅلغة ااستقباƅية: اƅثاƅثاƅفصل   

 64 تمهيد //

 64 تعريف اƅلغة 0

 62 مهارات اƅلغة 2

 21 عƊاصر اƅلغة 1

 22 مراحل Ɗمو اƅلغة 4

 012 مهارات ما قبل اƅلغة 1

6 ƅتواصل واƅات اƄتوحدمشƅمصاب باƅطفل اƅد اƊ011 لغة ع 

 012 مفهوم اƅلغة ااستقباƅية 4

 000 مظاهر اƅلغة ااستقباƅية 6

 004 اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اطفال اضطراب طيف اƅتوحد 2

 006 خاصة اƅفصل //

 اƃفصل اƃرابع: اƃتƂامل اƃحسي

 002 تمهيد //

 002 تعريف اƅتƄامل اƅحسي 0

 ƅ 022حسيƊظرية اƅتƄامل ا 2

 Ƅ 021يفية حدوث اƅتƄامل اƅحسي 1

 026 ااƊظمة اƅحسية 4

 011 مفهوم اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة 1

 011 اهمية اƅمعاƅجة اƅحسية 6
 016 اضطراب اƅتƄامل اƅحسي أو اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية ƅدى اƅتوحد 



 
 

 

 041 مظاهر اƅتƄامل اƅحسي 4
 041 اƅتƄامل اƅحسي واضطراب طيف اƅتوحد 
 046 خاصة اƅفصل 6

 اƃجاƈب اƃتطبيقي

إجراءات اƃدراسة اƃميداƈية: اƃخامساƃفصل   

 010 تمهيد: //

 010 مƊهج اƅدراسة 0

 012 اƅدراسة ااستطاعية مجموعة  2

 012 اƅهدف من اƅدراسة ااستطاعية 2-0

 011 عيƊة اƅدراسة اƗساسية 1

 016 محددات اختيار اƅعيƊة ااساسية 4

 016 طرق اختيار اƅعيƊة 1

 016 مراحل اختيار اƅعيƊة 6

 014 أسس اختيار اƅعيƊة 4

 016 اƅحاƅةƊتائج دراسة  6

 061 أدوات اƅدراسة 2

 061 دراسة اƅحاƅة 2-0

 cars2  061 (Children Autism Rating Sale)سلم تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي 2-2

 062 اƅتوحد  طيف مقياس اƅمشاƄل اƅحسية ƅأطفال ذوي 2-1

 066 مقياس اƅلغة ااستقباƅية ƅأطفال ذوي طيف اƅتوحد 2-4

 042 برƊامج اƅتƄامل اƅحسي 01

 021 اƗساƅيب ااحصائية اƅمستخدمة في اƅدراسة 00

  عرض وتحليل ومƈاقشة اƈƃتائج :اƃسادساƃفصل 



 
 

 

 021 تمهيد //

 591 عرض فرضيات اƃدراسة اوا

 021 اƅفرضية اƅعامة 0

 024 اƅفرضية اƗوƅى 2

 022 اƅفرضية اƅثاƊية 1

 210 اƅفرضية اƅثاƅثة 4

 402 تفسير ومƈاقشة اƈƃتائج ثاƈيا

 214 تفسير ومƊاقشة Ɗتائج اƅفرضية اƅعامة 0

 214 تفسير ومƊاقشة Ɗتائج اƅفرضية ااوƅى 2

 212 تفسير ومƊاقشة Ɗتائج اƅفرضية اƅثاƊية  1

 200 ة اƅثاƅثةتفسير ومƊاقشة Ɗتائج اƅفرضي 4

 204 عرض اƅحاات قبل وبعد تطبيق اƅبرƊامج 1

 222 خاتمة 

 211 اقتراحات //

 212 قائمة اƅمراجع //

 246 اƅماحق //

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 فهرس اƃجداول

 اƃصفحة عƈوان اƃجدول اƃرقم
 DSM4- TR(2000)&DSM5 (2013 44اƅفروق بين اƅمعايير اƅتشخيصية بين   0
 24 اƅعادي لƅطفƊمو اƅلغوي عƊد ا 2
 001 مظاهر اƅلغة ااستقباƅية 1
 011 اماƄن ووظائف اƅحسية 4
 014 اƊواع ااضطرابات اƅحسية طبق ƅدƅيل اƅتشخيصي اƅطفوƅة اƅمبƄرة 1
 011 توزيع أفراد اƅعيƊة ااستطاعية حسب اƅجƊس 6
 014 توزيع أفراد اƅعيƊة ااستطاعية حسب درجة ااضطراب 4
 ƅ 016لحاات Ɗ2تائج Ƅارز 6
 Ɗ 012تائج مقياس اƅتƄامل اƅحسي 2
 Ɗ 012تائج مقياس اƅلغة ااستقباƅية قبل تطبيق اƅبرƊامج. 01
بƊاء على اƅعمر واƅمجموع اƄƅلي  2تصƊيف اƗطفال في Ɗتائج تطيق مقياس Ƅارز 00

 ƅلدرجات
062 

 064 اƅمشاƄل اƅحسية. تصƊيف اƗطفال في Ɗتائج تطيق مقياس   01
 061 عامات ارتباط اƅفقرات مع اƅبعد اƅذي يƊتمي إƅيه ) بعد اƅحرƄة(م 04
 061 معامات ارتباط اƅفقرات مع اƅبعد اƅذي تƊتمي إƅيه ) بعد اƅلمس( 01
 066 معامات ارتباط اƅفقرات مع اƅبعد اƅذي تƊتمي إƅيه ) بعد اƅسمع( 06
 066 بعد اƅبصر( معامات ارتباط اƅفقرات مع اƅبعد اƅذي تƊتمي إƅيه ) 04
 064 معامات ارتباط اƅفقرات مع اƅبعد اƅذي تƊتمي إƅيه ) بعد اƅشم واƅذوق( 06
 066 ثبات أƅفا ƅمقياس اƅمشƄات اƅحسية 02
 040 أبعاد اƅلغة ااستقباƅية وعدد اƅعبارات اƅخاصة بƄل بعد 21
 041 مي اƅيهƅلبعد اƅذي تƊتواƅدرجة اƄƅلية عبارة بين Ƅل  اارتباطمعامات  20
 ƅ. 046لمقياسواƅدرجة اƄƅلية بعد بين Ƅل  اارتباطمعامات  22
 Ɗ 044تائج اƅصدق اƅتميزي ƅلمقياس  21
 046 تصور مختصر ƅجلسات اƅبرƊامج 24
 اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية ƅلدرجات على اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 21

 ƅاƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري
046 

ƅلبرƊامج Ɗتائج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي  26
 اƅتدريبي 

022 



 
 

 

 اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية ƅلدرجات على اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 24
 ƅلتقليد0

021 

لبرƊامج Ɗƅتائج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي  26
 اƅتدريبي 

026 

 اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية ƅلدرجات على اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 22
 اƅفهم وااستماع

024 

ƅلبرƊامج Ɗتائج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي  11
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 مقدمة

ات اƊƅمو احاد في مج تأخرويتميز بوجود  ،Ɗتشاراايعتبر طيف اƅتوحد من  اƄثر ااضطرابات      
ƅمختلفة مثل اƅلغة بشقيهال ااجتماعي ومهار فاعتاƅتواصل واƅلفظي  ات اƅغير او اƅ لفظي، وضعف

 .واƊƗشطةااهتمامات  

اƅتطورية اƅتي تظهر  ااضطراباتوتشير اƅجمعية اامريƄية ƅلتوحد في تعريفها ƅلتوحد اƊه Ɗوع من       
 طفالاتميز بها يƅتي اƅبارزة اواƅمشƄات هم اƅخصائص أخال ثاث سƊوات ااوƅى من اƅعمر، وان من 

    . اآخرينبطريقة عادية مع واƅتواصل في اƅلغة  اƅقصور اƅشديدذوي طيف اƅتوحد هو 

طيف اƅتوحد يرجع اƅى بƊمو اƅلغة واƅقدرة على ااتصال ƅدى ااطفال اƅمصابين  تأخرƄما ان      
 .تهمضعف ااƊتباƅ Ƌديهم، واƊƅقص اƅشديد على اƅتقليد ومتابعة ااخرين ومحاƄا

وباƊƅظر إƅى اƅوظائف اƅتي تؤديها اƅلغة في حياتƊا، Ɗستطيع أن Ɗدرك حجم اامتيازات اƅتي يحرم      
على  اوسوء توافقه معه، فاƅطفل اƅتوحدي بƊاء واƅتي تتسبب في عزƅه عن مجتمعه مƊها اƅطفل اƅتوحدي

غير قادر على  رغباته، فهو غير قادر على اƅتعبير عن ،مشƄات اƅلغة ƅديه يحرم من تلك اƅوظائف
Ƌتعبير عن مشاعرƅتفاعل ااجتماعي مع اآخرين، غير قادر على فهم  اƅغير قادر على ا ،ƋارƄوأف

 .واƅتساؤل عما ا يدرƄه بمفردƋ وغير قادر على استƄشاف اƅبيئة واƊƅواهي، اƗوامر

أن Ƅثيرا من اƅعلماء واƅباحثين وباƅرجوع إƅى اƗبحاث واƅدراسات اƅتي تƊاوƅت اƗطفال اƅتوحديين تبين     
اƅسلوƄيات اƅمرتبطة باƅحساسية اƅزائدة أو  مثل اƗطفال هؤاءدرسوا بعض اƅسلوƄيات اƅتي يبديها 

واƅلمسية، واƅسمعية اƅمƊخفضة ƅلمثيرات اƅحسية واƊƅاتجة عن قصور اƅمعاƅجة اƅحسية ƅلمثيرات اƅبصرية، 
هذا يعود إƅى خلل في و  غ، واإحساس اƅعميق باƅحرƄة.وتلك اƅمتصلة باإحساس بوضع اƅجسم في اƅفرا

مما يؤثر في طريقة استجابة اƅطفل ƅهذƋ اƅمعلومة فاƅبعض يƄون أقل إثارة عن  عملية اƅتƄامل اƅحسي،
طريق اƅمدخات اƅحسية واƅبعض اآخر ƅديه حاجة ماسة ƅلمƊبه أƄثر من غيرƋ وهذا ما يسمى باضطراب 

وا تƊتظم اƅمدخات اƅحسية على Ɗحو مائم ƅلمخ، فيؤدي إƅى عدم اƅقدرة تتƄامل  اƅتƄامل اƅحسي، ا
)اƅسمع واƅبصر واƅمس واƅتذوق واƅشم واƅتوازن على معاƅجة اƅمعلومات اƅمستقبلة من خال اƅحواس 

ويدفعه ذƅك ƅظهور  واƅتي تعتبر مصدر اƅمعلومات اƅتي تدخل اƅمخ، بطريقة سليمةواادراك اƅفراغي( 
غير عادية وشاذة اتجاƋ اƅمثيرات اƅحسية اƅمختلفة، مما يدفعه اƅى اƅعزƅة واƅهروب من تلك استجابات 



 قدمةم 
 

 ب 

وهذا يؤثر على اƄƅفاءات اƗدائية واƅتي تشتمل على اƗدءات ƅلحاضر اƅبيئة اƅمؤƅمة واƅمزعجة ƅحواسه، 
 ابي وتƊظيم ااƊفعاات. اƅقدرة على اƅتعلم اإيجاƄتساب اƅلغة، و  ،اƅتفاعات ااجتماعية باƅحياة اƅيومية،

""صاحبة Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي عدد من اƅفƊيات  وطرائق jean Ayresجين أيريس  قدمت وقد    
اƅتدخل واƅعاج، اƅتي تساعد اƅطفل اƅتوحدي ذوي ااضطرابات اƅحسية على اƅتƊظيم واƅضبط اƅحسي 

دد متƊوع من اƊƅشاطات اƅمبƊية على خال ع ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة اƅتي تستقبله حواسه.  وذƅك من
سس وعملية من شأƊها تيسير قدرة اƅجهاز اƅعصبي على معاƅجة اƅمدخات اƅحسية بطريقة أفƊيات و 

 .طبيعية ومن ثم مساعدة اƅطفل اƅتوحدي على Ƅيفية اƅتعامل وااستجابة ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة

 

ƅتصله ƅطفل ذوي طيف اƅتوحد حواس ضطراب اƅمعاƅجة اتƊظيم وعليه وجود برƊامج يعمل على      
، ومن جهة أخرى يربط بين اƅحواس اƅمختلفة ƅتقوم اƅدماغاƅمعلومة وتحلل بطريقة صحيحة عن طريق 

، أمرا ضروريا ƅمساعدة هؤاء ااطفال ذوي ااضطرابات اƅحسية على معاƅجة بعملها ƊƄظام متƄامل
 ل اƅلغة ومعاƅجتها وفهمها وتعلم Ƅيفية استجابة ƅها.اƅمدخات اƅحسية، ƅتƊمية قدرتهم على استقبا

يُعَد اƅعاج باستخدام اƅتƄامل اƅحسي، مƊهج ƅعاج اƗطفال اƅذين يعاƊون من مشƄات في معاƅجة و     
اƅمثيرات اƅحسية، ويرƄز هذا اƅمƊهج على تحسين قدرة اƅطفل على دمج اƅمدخات اƅحسية، وهو مهم جدا 

 .يعاƊون من هذا اƊƅوع من ااضطراب ƅلتخلص من هذƋ اƅمشƄلة بصورة ايجابية ƅعاج ااطفال اƅذين

وتهدف هذƋ اƅدراسة اƅى اعتماد على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅمدى اارتباط     
 بين اƅمعاƅجة اƅحسية واƅلغة.

 يرات اƅدراسة باƅتفصيل    تƊاول متغ جاƊب Ɗظري وتم فيه جاƊبين،وقد قسمت هذƋ اƅدراسة إƅى 
وجاƊب تطبيقي تƊاول اإجراءات اƅتطبيقية ƅلدراسة بما فيها عرض وتفسير وتحليل Ɗتائجها ومƊاقشتها، 

 بحيث تضمƊت هذƋ اƅدراسة في مجملها فصول رتبت مƊهجيا Ƅاƅتاƅي: 
ل استهلت به اƗطروحة Ƅقاعدة تم ااƊطاق مƊها إƅى بقية اƅفصول من خا :اƗولاƅفصل 

صياغة اإشƄاƅية وتساؤاتها، ثم عرض أهمية اƅدراسة من حيث اƗهمية اƊƅظرية واƗهمية اƅتطبيقية، ثم 
وأخيرا اƅدراسات اƅسابقة ذات  أهداف اƅدراسة، ƅيأتي بعدها ضبط متغيرات اƅدراسة اصطاحا واجرائيا،

از مƄاƊة اƅدراسة اƅحاƅية باƊƅسبة اƅعاقة بمتغيرات اƅدراسة واƅتعليق عليها، وفي ختام اƅفصل قمƊا بإبر 
 ƅلدراسات اƅمشابهة ƅها.
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، مع ƅمحة تاريخية عƊه وعرضƊا تعريفاتهƅلتوحد حيث تطرقƊا فيه إƅى أهم  اƅثاƊيخصص اƅفصل      
فيه تصƊيفات اƅتوحد، أعراضه وخصائصه، Ƅما تطرقƊا إƅى اƅدراسات اƅسابقة اƅخاصة باƅتوحد من حيث 

 طيف اƅتوحد بصفة عامة، وفي اƗخير تƊاوƊƅا تشخيص وتقييم اƅتوحد.بصة أسبابه واƅدراسات اƅخا

اƅتواصل اƅلغوي، فقد تم تطرق في اƗول إƅى تعاريف اƅخاصة باƅلغة،  اƅثاƅثتƊاوƊƅا في اƅفصل     
وبعدها عرضƊا مراحل اƊƅمو اƅلغوي عƊد اƅطفل، ثم طرقƊا إƅى اƅعمليات اƅمعرفية في اƄتساب اƅلغة وأهم 

ريات اƄتساب اƅلغة عƊد اƅطفل، وفي اƗخير مفهوم اƅلغة ااستقباƅية، مظاهر Ɗمو اƅلغة ااستقباƅية اƊƅظ
 طفال ذوي طيف اƅتوحد.أواƅلغة ااستقباƅية ƅدى 

 Ɗظرة تاريخية ƅلتƄامل اƅحسي، إƅى برƊامج اƅتƄامل اƅحسي، فعرضƊا فيه اƅرابعتطرقƊا في اƅفصل    
س واستقبال اƅمثيرات اƅحسية، اƊƗظمة اƅحسية اƗساسية، واإدراك وتƊظيم اƅحوا مفهوم اƅتƄامل اƅحسي،

اƅخبرات اƅحسية، ومفهوم اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية، أƊواع اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية، وأعراض 
 اƅمعاƅجة اƅحسية

مƊهجية اƅذي تƊاوƊƅا فيه  اƅخامس أما اƅقسم اƅثاƊي اƅذي خصص ƅلجاƊب اƅتطبيقي فقد تقدم باƅفصل     
جراءاتها، وتطرقƊا فيه إƅى اƅدراسة ااستطاعية، مƊهج اƅبحث وعيƊة  اƅبحث وادوات اƅبحث  اƅدراسة وا 

ثم تطرقƊا إƅى عرض ، وƄذا أدوات اƅقياس، ثم عرضƊا اإجراءات اƅعامة ƅتطبيق برƊامج تƄامل حسي 
 .عدها اƗساƅيب اإحصائية اƅمتبعةƊتائج اƅدراسة، وب

تحليل اƊƅتائج ومƊاقشتها اƊƅتائج، ثم تطرقƊا إƅى استƊتاج اƅعام  عرض اƅسادسƅفصل وتƊاوƊƅا في ا   
 .تاقتراحاوخاتمة مع 
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 إشƂاƃية اƃدراسة: -5
ƅتواصل واƅتعبير اƅلغة من أعظم Ɗعم اه اƅتي ميز بها ااƊسان عن سائر مخلوقاته، فهي أداة  ا عَدتُ     

 ƋارƄتفاعل مع بيئته ويعبر عن أفƅفرد من اƅن اƄها يتمƅمحيطة به، ومن خاƅبيئة اƅذات وفهم اƅعن ا
ووسيلة مهمة من وسائل اƊƅمو  ورغباته وميوƅه، حيث أƊها وسيلة أساسية من وسائل ااتصال ااجتماعي،

ا اƅى مظهرين رئيسيين، ااول يسمى اƅلغة اƅعقلي، واƅمعرفي وااƊفعاƅي، وتƊقسم اƅلغة من حيث طبيعته
غير اƅلفظية، ويعبر بمصطلح اƅلغة ااستقباƅية واƅثاƊي يسمى باƅلغة اƅلفظية، ويتمثل في اƅلغة اƅمƊطوقة 

 واƅمƄتوبة، ويعبر باƅلغة اƅتعبيرية.

وية وهي في عتبر اƅسƊوات ااوƅى من حياة اƅطفل، اƅسƊوات ااƄثر أهمية في تطور اƅمهارات اƅلغتُ      
فترة Ɗمو اƅدماغ وƊضجه وا تƊمو تلك اƅمهارات اƊƅطقية اا عƊد اƅتعرض اƅى عاƅم مليء باƗصوات 

، 2102اسماعيل،ال ااصوات واƄƅلمات)من Ƅبير بمخزون دماغ ااƊسان  ملئƅى إواƄƅلمات مما يؤدي 
 (.11ص

   ƅقدرة على اƅتوحد هي عدم اƅتي تواجه اطفال طيف اƅات اƄمشƅتواصل مع ااخرين، وهذا ما يؤدي وا
اƅطلب، اƅتسمية واƅتقليد اƅحرƄي واƅلفظي وما حول ااƅفاظ ومهارات اƅلغة  اƅى ضعف اƅقدرة على

، 2106، رضا طفال ذوي طيف اƅتوحد) اƅسيدأصعب جواƊب اƅتدخل مع أمن  رااستقباƅية اƅتي تعتب
 (.14ص

تمس اƅطفل عادة مƊذ اƅطفوƅة اƅتي  مائية اƅشاملة يُعَد طيف اƅتوحد من أƄثر ااضطرابات اƊƅو      
أثار اƅعديد من اƅتساؤات وااستفسارات مƊذ  حيث Ƅثر غموضا،اƗاƅمبƄرة Ƅما يعد من ااضطرابات 

عتبر أن سبب هذا ااضطراب يعد بيوƅوجيا، وأن هؤاء اواƅذي  ƃLéo Kanner(1943يوƂاƈر)اƄتشافه 
 يهم عجز فطري عن إقامة تواصل عادي مع اƗخرين.اƗطفال قد جاءوا إƅى اƅعاƅم وƅد

وبƊاءا على تصƊيف اƅدƅيل اƅتشخيصي وااحصائي ƅاضطرابات اƅعقلية اƅطبعة اƅخامسة ƅلتوحد هو     
 Autismes Spectrumاضطراب Ɗمائي ƅه مسمى موحد هو اضطراب طيف اƅتوحد 

Disorder(ASD) ى معيارين اƅادا إƊتشخيص، وهما قصور ويتضمن معايير جديدة استƅين في عملية اƊث
 اƅتواصل واƅتفاعل ااجتماعي واƊƗماط اƅسلوƄية وااهتمامات واƊƗشطة اƅمحددة.
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  ،Ƅما يُعرف بأƊه Ɗوع من اضطرابات اƊƅمو واƅتطور اƅتي تظهر خال اƅسƊوات اƗوƅي من عمر اƅطفلل    

ماعيللة وااتصللاƅية ، واƅعقليللة، وااƊفعاƅيللة، علللى اƊƅللواحي ااجتو وتللؤثر علللى جميللع جواƊللب اƊƅمللو باƅسلللب ، 

 (8، ص 2000واƅسلوƄية . )سهي، 

( بأƊه اضطراب Ɗمائي وعصبي معقد يتعرض ƅه اƅطفل قبل اƅثاƅثة من 2104ويرى عادل عبد اه)    
عمرƋ، ويازمه مدى حياته ويمƄن اƊƅظر إƅيه من جواƊب ستة على أƊه اضطراب Ɗمائي عام أو مƊتشر 

على عديد من اƅجواƊب Ɗمو اƅطفل ويظهر على هيئة استجابات سلوƄية قصيرة، وسلبية في  يؤثر سلبا
اƅغاƅب تدفع باƅطفل اƅى اƅتقوقع حول ذاته Ƅما يتم اƊƅظر اƅيه أيضا على أƊه إعاقة اجتماعية متزامƊة أي 

Ƅسلوƅتوحد ويتسم بقصور في اƅماط طيف اƊمط من أƊ كƅذƄوقت وƅاعية ات ااجتميتحدث في ذات ا
واƅتواصل اƅلعب اƅرمزي فضا عن وجود سلوƄيات واهتمامات Ɗمطية وتƄرارية ومقيدة Ƅما يتازم مرضيا 

 (.22، ص2104بداه،عمع اضطراب قصور ااƊتباƋ)عادل 

أƊه عجز Ɗمائي مدى اƅحياة، وتظهر أعراضه في اƅسƊوات  Stronge& Seaton(2005)وقد اشار      
ويؤثر على اƅدماغ اƅذي يعيق اƅفرد في معاƅجة اƅمعلومات بشƄل صحيح، اƅثاث ااوƅى من اƅعمر، 

      واƅتي تأتي من اƅحواس واƅعاƅم اƅخارجي، مما يسبب مشاƄل حادة في اƅتعلم واƅتواصل واƅسلوك

 (.01، ص2121)محمود ،

ظهر أن هذƋ اƅصعوبات في اƄتساب اƅلغة ت latamarietall)7989)آخرونسزاتماري و وفي تقرير     
ذوي اƅقدرات اƅعقلية اƅمحدودة أو اƅمرتفعة على حد سواء، حيث أن ثلثي اƗطفال اƅمصابون  اƗطفالƅدى 

     باƅتوحد، استمروا يعاƊون من مشƄات اƅتواصل، اƅلغة غير عادية و مشاƄل في أجزاء اƅمحادثة 

 (14، ص.2111)محمد علي ،

بوجود مشƄات في اƅتواصل سواء Aussilow et Misée ( 7975)اوسيلرو ميزي Ƅما يشير اƅيه      
ƄاƊت ƅفظية أو غير ƅفظية، يظهر ƅديهم تأخر و قصور Ƅلي في اƄتساب اƅلغة اƅمƊطوقة، فمعظم 

باƅمائة  41باƅمائة من أطفال اƅتوحد يملƄون اƅقدرة على اƄƅام دون إعاقة، و 21اƅدراسات تشير إƅى أن 
 (p2020020.J. Eni.samuD ,10).مهارتهم اƅلغوية مƊهم يملƄون ƅغة محدودة، وا يطورون
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هي تلك اƅعزƅة ااجتماعية اƅتي تؤثر بتبعاتها على جواƊب  اƗطفال أيضاواƅمشƄلة اƅتي تواجه هؤاء     
اƅتواصل اƅمختلفة وأدواته اƅرئيسية "اƅلغة" وتتعدد مظاهر ااضطراب اƅلغوي ƅدى اƅطفل اƅتوحدي وتظهر 

 اƅي.ااستقب على اƅمستوي

فاƗطفال اƅذين يعاƊون من هذا اƊƅوع من ااضطرابات ا يفهمون معƊى ما يقال ƅهم، باƅرغم من أƊهم     
يسمعون ما يقال من Ƅام، وذƅك بسبب عدم اƅقدرة على فهم اƅمعاƊي اƅلفظية اƅتي يستقبلها اƅطفل، وتتمثل 

Ɨطوقة مع اƊمƅلمات اƄƅفشل في ربط اƅخبرات، شياء،مظاهر هذا ااضطراب في اƅمشاعر، واƅعمال واƗوا 

 (.61-64،ص2100،اƅسيدو واƗفƄار، وبسبب عدم فهم اƅطفل ƅما يسمع من Ƅام )أسامة  

Ƅما تتفق معظم اƗبحاث واƅدراسات ومعايير اƅتشخيص اƅموضوعة من قبل اƅجمعية اƗمريƄية ƅلطب      
( ƅ2114توحد. حيث يرى اƅزريقات )طفال ذوي طيف اأعن وجود قصور ƅغوي واضح عƊد  APA اƊƅفسي

أن اضطراب اƅتواصل ƅدى هذƋ اƅفئة ا يقتصر على اƅجاƊب اƅلفظي)اƅلغة اƅمƊطوقة( فقط بل يشمل 
اƅتواصل بشƄله اƅعام وبشقيه اƅلفظي وغير اƅلفظي، حيث يواجه معظم هؤاء قصورا واضحا في استخدام 

ƅمتمثلة في اƅلفظي واƅتواصل غير اƅتقليد، استخدام ااشارة ، مختلف مهارات اƅا ،ƋتباƊبصري، ااƅتواصل ا
 ااستجابة وتƊفيذ ااوامر.

وبتحليل أبرز اƅصعوبات ااستقباƅية ƅدى أطفال اƅتوحد Ɗجد أƊهم من Ɗاحية يعاƊون ضعف اƅقدرة على     
اƅسوي  ( إƅى أƊه في اƅوقت اƅذي يحب اƅطفل212 ،2112اƅمشرفي) قƊشراااƊتباƅ ƋلمتƄلم, حيث تذهب إ

أن يسمع صوت أمه تƄلمه وتظهر عليه اƅبهجة, ا يƊتبه اƅطفل اƅتوحدي إƅى اƄƅام أƄثر من اƊتباهه إƅى 
إا أƊه قد يƊتبه إذا سمع إحدى  اƅضوضاء، فهو يتجاهله بشƄل عام. وباƅرغم أن اƄƅام يبدو ƅه با معƊى،

 واƅتي ترتبط بأشياء يحبها. اƄƅلمات اƅقليلة اƅتي يعرفها

 اƅتواصل اƅبصري مع محدثه،ااƊتباƋ و يظهر اƅطفل اƅتوحدي صعوبات باƅغة في  وƅىأمن Ɗاحية     
فياحظ أن اƅطفل ذوي اضطراب طيف اƅتوحد يجد صعوبة في اƅتواصل اƅبصري حيث يجد صعوبة في 
ا اƅتقاء اƅعين باƅعين وصعوبة تتبع شيء متحرك وصعوبة في ƅفت اƊتباƋ اƅبصر Ɨي شيء من حوƅه، Ƅم

وتشير Ɗتائج اƅدراسات إƅى أن هƊاك شذوذ اƊه ا يƊتبه ƅلصوت ااƊساƊي رغم قدرته اƅطبيعية على اƅسمع، 
 ƅدى أطفال اƅتوحد في تبادل ااتصال اƅبصري، ففي بعض اƅحاات يƄون اƅطفل غير قادر على استخدام

 ،بشƄل مƊاسب )جوردنويƄون غير قادر على استخدامه في مواقف ااتصال  ااتصال اƅبصري باƅمرة،
 (.24 ، ص2114،بيول
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أن اطفال اƅتوحد يعاƊون من ضعف اƅتواصل شارت اƅى اƅتي ا Strouk(2004)وتتفق مع دراسة     
طفال اƅمصابون اƗاƅتي اشارت Ɗتائجها ان  Leekan,et al(2000)اƅبصري وااƊتباƄ .Ƌذƅك دراسة

اƅتواصل اƅبصري، وقصور  في قصور واضح باضطراب طيف اƅتوحد يعاƊون من ضعف ااƊتباƋ وƅديهم
 (.1-2، ص2104في اايماءات واƅتعبيرات)خليفة، 

أفعال شخص أخر في اƗقوال  صعوبات باƅغة في تقليد يظهر اƅطفل اƅتوحديومن Ɗاحية ثاƊية     
 أطفال اƅتوحد ƅديهم قصور شديد في( أن 7002)لينا عمر بن صديق، وهذا ما أƄدته دراسة واƗفعال

ƅوجه وتمييزها اƅى ما هو مرغوب فيه، وفهم تعبيرات اƅفهم، واإشارة إƅتقليد، ااستماع واƅبصري، اƅتواصل ا
(أن اƅطفل اƅتوحدي يعاƊي من ضعف Ƅ .Mazert1993ما أƄدت دراسة )وƊبرات اƅصوت اƅداƅة عليها

 (.64، ص2101قدرته على تقليد اƗفعال أو اƗصوات اƅتي حوƅه)عبد اƅفتاح،

وتشير سميرة  ن Ɗاحية ثاƅثة يظهر اƅطفل اƅتوحدي عدم اƅقدرة على فهم معاƊي اƄƅام اƅذي يسمعه،وم    
وقد تمر سƊوات قبل أن يتعلم أن  وƄأƊه ا يفهم أن ƅلƄام معƊى، إƅى أƊه يبدو )14 ،2110عبد اƅلطيف )

 يستجيب إذا سمع اسمه، حيث ا يستجيب Ɨي توجيهات ƅغوية أو تحذيرات تقال ƅه.

بدراسة اƅلغة Ƅوسيلة Stone, Oustley, Littlef (1997)ستون، اوسلي و ƃيتاف Ƅما قام Ƅل من  
ƅتوحد، وا بد أن  لتواصلƅمصاب باƅطفل اƅيها اƅتي يفتقر إƅمهارات اƅتقليد من أهم اƅفوجدوا أن مهارة ا

 ,Stone, Oustley, Littlef)لتخفيف من حدة اƅتوحد.ƅتƊمى ƅديه ƊƗها مرتبطة باƅلغة و اƅلعب، وهذا 

1997 , p8) 

. فهو على اƅمستوى ااستقباƅي .يعاƊي اƅطفل اƅتوحدي قصورا شديدا في اƅلغة ااستقباƅيةوباƅتاƅي    
يعاƊي  صعوبة ااƊتباƅ ƋلمتƄلم، وفي اƅتواصل اƅبصري مع محدثه، وفي فهم معƊى اƄƅام اƅذي يستقبله، 

اƅلغة ااستقباƅية بأƊها مجموعة  محمود خيالويعرف  .رىاƗخوغيرها من ااضطرابات ااستقباƅية 
مسموع، ويƄشف عن هذا أو اƅمفاهيم اƅلغوية اƅتي يفهمها اƅطفل عƊدما تعرض عليه اƅلغة بشƄل مصور 

 دون اƅتعبير عƊه إƅيه اإشارةوامر Ƅإحضار شيء مطلوب أو اƗ إطاعةاƅفهم بطرق متƊوعة مƊها 
 (61،ص 2112)خيال،

فعال غير طبيعية باƊƅسبة ƅلمدخات أƅديهم ردود  ASDمن أشخاص ذوي ب طيف اƅتوحد  واƄƅثير    
اƅحسية على اƅرغم من أن إحساسهم باƅصور أو اƅصوت، اƅلمس، اƅسمع أو اƅتذوق أمر طبيعي، إا أن 

ي اƅطريقة اƅتي تعاƅج بها أدمغتهم اƅمدخات اƅحسية وتدمجهم في تجاربهم اƅسابقة يتم بشƄل غير طبيع
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وفي بعض اƗحيان يƄون هذا اƅتأثير اƅحسي شديدا بدرجة Ƅافية ƅتشخيص اƅخلل اƅمشترك تحت مسمى 
اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية. وفي بعض اƗحيان يƄون من اƅصعب على من ƅديهم اضطراب اƅمعاƅجة 

SPD مثيراƅون اƄن أن تƄما يمƄ ،وقتƅفس اƊ حسية معا فيƅمدخات اƅين من اƊجة اثƅتي قبول ومعاƅت ا
تبدو طبيعية Ɩƅخرين، مربƄة أو مزعجة أو مؤƅمة ƅهم، ويسبب اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية أيضا 

 (.11، ص2121اضطراب في اƄتساب اƅلغة)رضا اƅسيد، 

شƄال أ، Ƅما يتخذ عدة عراضƗاويظهر هذا ااضطراب اƅحسي في صورة مجموعة متƊوعة من      
اƅمعاƅجة اƅحسية ƄƗثر من مثير  في ƅحسي اƅمƊخفض، واƅصعوبةمƊها: اƊƅشاط اƅحسي اƅزائد، واƊƅشاط ا

حسي في وقت واحد. ويؤثر هذا ااضطراب اƅحسي على قدرة اƅطفل اƅتوحدي على معاƅجة اƅمدخات 
اƊخراط في عدد من اƅسلوƄيات اƅغريبة  إƅىاƅحسية اƅمختلفة ومن بيƊها اƅمدخات اƅسمعية، ويدفعه ذƅك 

دفاعية وردود فعل على ضعف قدرته على اƅمعاƅجة اƅحسية وااستجابة ƅلمثيرات  اطأƊمواƅشاذة اƅتي تمثل 
 اƅتي تداهم حواسه واƅذي قد يؤدي إƅى أعاقة تطور اƅلغة ااستقباƅية ƅديهم.

م يصبح تهدئة تلك اƅحواس شديدة اƊƅشاط، واثارة اƅحواس شديدة اƅخمول، واƅتدريب على ثومن     
ذوي ااضطرابات  اƗطفالضروريا ƅمساعدة هؤاء  ااƅمختلفة واƅمتعددة معا، أمر  وتƄامل اƅمثيرات معاƅجة 

اƅحسية على معاƅجة اƅمدخات اƅحسية بشƄل عام، واƅسمعية واƅبصرية بشƄل خاص ƅتƊمية قدرتهم على 
ثاثة أشƄال ƅاضطرابات اƅحسية ƅدى اƗطفال ذوي  DSM-5استقبال اƅلغة، ومعاƅجتها وفهمها. واقترح 

ضطراب طيف اƅتوحد، تتمثل في تأخر ااستجابة ƅلمثيرات اƅحسية أو ضعفها، واƅتفاعل اƅمفرط مع ا
 (1American psychiatric association ;201اƅمثيرات اƅحسية اƅبيئية، وتجƊب اƅمثيرات اƅحسية.)

Ɗظرية  ""صاحبةj. Ayresوهذا اƗمر ما يوفرƋ اƅعاج اƅتƄاملي اƅحسي، حيث عرفت جين أيريس     
عدد من اƅفƊيات  وطرائق اƅتدخل واƅعاج،  قدمت اƅتƄامل اƅحسي باƊه" تƊظيم ااحساس استخدامه"، Ƅما

اƅتي تساعد اƅطفل اƅتوحدي ذوي ااضطرابات اƅحسية على اƅتƊظيم واƅضبط اƅحسي ƅلمثيرات اƅحسية 
عملية  وأسسمبƊية على فƊيات خال عدد متƊوع من اƊƅشاطات اƅ اƅمختلفة اƅتي تستقبله حواسه.  وذƅك من

من شأƊها تيسير قدرة اƅجهاز اƅعصبي على معاƅجة اƅمدخات اƅحسية بطريقة طبيعية ومن ثم مساعدة 
 وباوا اƄيا) اƅطفل اƅتوحدي على Ƅيفية اƅتعامل وااستجابة ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة

 .(26،ص2101،واخرون
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-DSMطبعة اƅخامسة من "اƅدƅيل اƅتشخيصي وااحصائي")ƅاƄما أن اƅتغييرات في طيف اƅتوحد في      

V سمة اضطراب طيفƄ مطيةƊƅحسية غير اƅجة اƅمعاƅتي تم  إدراج اƅتي جعلت من ااضطرابات اƅا )
اƅتوحد واƅتي ƅم تذƄر في اƊƅسخ اƅسابقة ƅلدƅيل اƅتشخيصي، توضح فهمƊا ƅعمليات اƅتواصل اƅسلوƄي بين 

 ( 2101باƅتƄامل اƅحسي)باوا أƄيا واخرون،اƅدماغ واƅجسم وفوائد عاج 

( بأƊلللله عمليللللة تƊظلللليم اƅجهللللاز اƅعصللللبي ƅلمعلومللللات اƅحسللللية 42، 2112)عبللللد اه اƅصللللبي، ويعرفلللله      
اسلتخدامها وظيفيلا، وهللو ملا يعƊللي اƅعمليلة اƅطبيعيللة اƅتلي تجللري فلي اƅللدماغ واƅتلي تسللمح ƅلƊلاس باسللتخدام 

 (42 ، ص 2112،عبد اه )واƅحرƄة ƅفهم اƅعاƅم واƅتفاعل معهاƊƅظر واƅصوت واƅلمس واƅتذوق واƅشم 

( اƅتƄامل اƅحسي بأƊه علم مأخوذ من علم اƅعاج اƅمهƊي، ويقوم على 2112وبيƊما تعرف) ها سعيد،    
أن اƅجهاز اƅعصبي يقوم بربط وتƄامل جميلع اƗحاسليس اƅصلادرة ملن اƅجسلم، وباƅتلاƅي فلإن خللا فلي ربلط 

Ɨا Ƌس هذƊتلذوق( قلد يلؤدي أو تجاƅتلوازن، واƅلملس، واƅبصلر، واƅسلمع، واƅشلم، واƅحاسيس  مثل ) حلواس، ا
 (.002ص، 2112،  اƅسعيد إƅى أعراض توحدية) ها

وقد اثبتت اƅدراسات أثر اƅتدخل اƅقائم على اƅتجارب اƅحسية في زيادة اƅمروƊة اƅعصبية وتحسن اƅقدرة     
أƄثر استقاƅية  اƗطفالعلى اƅتƄيف اƅبيئي، ومن ثم يصبح  على دمج اƅمعلومات اƅحسية، وقدرة اƅدماغ

في مهاراتهم اƅوظيفية، Ƅما أن ƅه أثر في تƊمية اƅلغة ومساعدة اƅطفل على تƄوين صورة ايجابية عن 
( إƅى تƊمية اادراك وااƊتباƅ Ƌدى اطفال اƅتوحد من ذوي اƅتوحد Ɗ2106فسه. حيث توصلت دراسة فاروق)

.) مصطفى، اسامة رƊامج تدخل مبƄر قائم على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسياƅمتوسط من خال ب
 . (412-599، ص4051فاروق،

( اƅتي هدفت اƅى رفع مستوى اƊƅمو اƅلغوي ƅدى اƗطفال Ƅ2101ما أƄدت دراسة سلوى محمد)   
م، اƅذاتوايين باستخدام اƅعاج اƅتƄامل اƅحسي داخل غرف اƅحواس ƅتحسين اضطرابات اƅخلل اƅحسي ƅديه

وأظهرت اƅدراسة فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في رفع مستوى اƊƅمو اƅلغوي وتحسين اضطرابات اƅخلل 
 (4051،  محمد )سلوىاƅحسي ƅدى اƗطفال اƅذاتويين. 

اƅتي هدفت إƅى معرفة تأثير اايقاع واƅلحن على Ƅل من اƅلغة واƅتƊظيم  Lillie(2012)ودراسة     
، حيث أن اƅبحث في اƅلغة، وعلم ااعصاب، واƅموسيقى يقترح أن اƅتوحد أطفال اضطراب ƅدىاƅحسي 

 تƄويƊات تؤثر في اƅمهارات اƅلغوية، واƅتƊظيم اƅحسي ƅأطفال اƅذين يعاƊون من اضطراب اƅتوحد.
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هدفت أيضا إƅى معرفة أثر برƊامج  ي( اƅت2106ودراسة أحمد اƅبهƊساوي وزيد عبد اƅخاƅق وأخرون)   
استخدام اƅتƄامل اƅحسي على تƊمية اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى عيƊة من ااطفال ذوي تدخل مبƄر في ب

 اضطراب طيف اƅتوحد. 

 أمراوباƅتاƅي يصبح اƅتواصل مع اƅمحيطين واƅتوافق مع اƅبيئة ااجتماعية في ظل هذƋ ااضطرابات     
 .على اƅتƊظيم اƅحسي ضرورة حتمية اƗطفالمستحيا، وتصبح مساعدة هؤاء 

ممارستƊا ومن خال Ɗبعت مشƄلة اƅدراسة من خال عملي Ƅأخصائي في مجال اƅتربية اƅخاصة وعليه   
 .طيف اƅتوحدباƅمصابين  اƗطفالضعف Ƅبير في مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى احظƊا Ɗية ااƅميد

بين طيف اƅتوحد اƅمصا أطفاƅهم ىباƅقصور في اƅسلوك اƅلفظي ƅد اƅمرتبط اƗوƅياءعتمادا على قلق وا   
فون من افي فقداƊهم ƅلسلوك اƅلفظي، وƄثيرا ما يخ أطفاƅهماƅتي احظوها على  ااختافات أنحيث 

ضعف Ƅبير في مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى و  احتماƅية Ƅون طفلهم صارا اصم في تلك اƅمرحلة اƅمبƄرة.
د في مهارات اƅتقليد اƅحرƄي بقصور شدي ، فيتميزون ااطفال اƅمصابين باضطراب طيف اƅتوحد، 

من خال ذƅك وفي ضوء  واƅلفظي، واƅتواصل اƅبصري، Ƅما يعاƊون من قصور في فهم وتƊفيذ ااوامر.
اƅتوحد Ƅأخصائي ƊفساƊي ƄاƊت اƅحاجة ƅتصميم برƊامج بطيف خبرة اƅباحث في اƅعمل مع اƅمصابين 

Ɗذي يعتمد على أƅحسي واƅامل اƄتƅظرية اƊ قائم علىƅ ها يتم تطوير تدريبيƅشطة حسية مقترحة ومن خا
 وتƊمية بعض مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى هذƋ اƅفئة. 

 ƅتƊميةقائم على اƅتƄامل اƅحسي يتمحور موضوع دراستƊا على برƊامج تدريبي مقترح وبƊاء على ما تقدم 
 سؤال اƅرئيسي اƅتاƅي:, ومƊه تتلخص مشƄلة اƅدراسة في اƅطفال ذوي طيف اƅتوحدأاƅلغة ااستقباƅية ƅدى 

اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي اثر في تƊمية مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى هل ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح  -
 ؟ ذوي اƅطيف اƅتوحد أطفال

 حيث اƊبثقت مƊه اƅتساؤات اƅفرعية اƅتاƅية:

ƅية بعد ااƊتباƋ بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقبا إحصائيةهل توجد فروق ذات داƅة -1
 اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح  ىواƅتواصل اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي تعز 

 ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة؟
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بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅتقليد في   إحصائيةهل توجد فروق ذات داƅة  - 2
ƅدى أفراد مجموعة  اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقياسين اƅقبلي واƅبعد

 اƅدراسة؟

بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅفهم  إحصائيةهل توجد فروق ذات داƅة  -3
دى أفراد ƅ اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيوااستماع في  اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي 

 مجموعة اƅدراسة ؟

 فرضيات اƃدراسة: -4

 اƃفرضية اƃعامة:-4-5

طفال أاƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي اثر في تƊمية مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 
 . ذوي طيف اƅتوحد

 اƃفرضيات اƃفرعية:-4-4

اƅلغة ااستقباƅية بعد ااƊتباƋ واƅتواصل بين متوسطي درجات مقياس  إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  -
اƅقائم على اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 

 .ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة اƅتƄامل اƅحسي

قليد في  بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد  اƅت إحصائيةتوجد فروق ذات داƅة  - 
 اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسياƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 

 .ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة

توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅفهم وااستماع في   -
ƅدى  اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسياƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅص

 .أفراد مجموعة اƅدراسة 
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 :أهداف اƃدراسة-3

قائم على اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اƄƅشف عن اثر استخدام اƅبرƊامج -0
 اضطراب طيف اƅتوحد. أطفال 

2-ƅشف عن اƄƅفي درجافروق اƅ بعديƅقبلي واƅقياس اƅتواصل ت اƅوا ƋتباƊية بعد ااƅلغة ااستقباƅمقياس ا
 .ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسياƅبصري تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 

1 - ƅشف عن اƄƅفروق اƅ بعديƅقبلي واƅقياس اƅتقليد تعزى في درجات اƅية بعد اƅلغة ااستقباƅمقياس ا
 .ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح ƅلب

4- ƅشف عن اƄƅفروق اƅ بعديƅقبلي واƅقياس اƅفهم وااستماع في درجات اƅية بعد اƅلغة ااستقباƅمقياس ا
  .ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيتعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي 

فال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد على اƅتواصل Ɗتيجة ƅتƊمية اƅلغة ƅديهم بعد تطبيق اƊشطة مساعدة اط -1
 اƅتƄامل اƅحسي.

 اهمية اƃدراسة:-2

 يمƄن توضيح أهمية اƅدراسة من خال شقيها اƊƅظري واƅتطبيقي Ƅما يلي:

 اƈƃظرية: اأهمية-2-5

 طيفي اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أطفال ذوي تƄْمُن أهمية اƅدراسة اƅحاƅية في تƊاوƅها بعض جواƊب اƅقصور ف-
اƅتوحد، Ƅما تهتم بتسليط اƅضوء على دور اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية وظائف اƅحواس اƅتي تعتبر مدخل 

 مهم اƄتساب اƅلغة.

ترƄز على فئة حساسة من اƗطفال وهم فئة طيف اƅتوحد وما يصاحبها من مشƄات على جميع  -
 مستويات.

طفل ذوي طيف اƅتوحد وتوافقه اƅ تمثل إحدى اƅمعوقات اƅرئيسية اƊدماج وتفاعل أساسيةتتƊاول مشƄلة  -
 وهو اƅجاƊب ااستقباƅي. أساسيمع مجتمعه وهي مشƄلة اضطراب اƅلغة في جاƊب 

 اƅتعامل معها. وأساƅيببمعلومات عن Ƅثير من اƅمشƄات اƅحسية،  اƗسرةتزويد  -
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 اƃتطبيقية: اأهمية -2-4

واƅمهتمين بمجال طيف اƅتوحد ببرƊامج تƄامل حسي يهتم بتƊشيط  اƗخصائيين تزويدمساهمة في -
اƅحواس، وتحسين عملية استقبال اƅمثيرات وتƊظيمها واƅتعامل معها وباƅتاƅي بتƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى 

 ذوي طيف اƅتوحد. أطفال

اƅحسية Ƅƅل طفل، اƅتي من  Ɗشطة اƅتƄامل اƅحسي اƅمتƊوعة اƅتي تتاءم مع ااحتياجاتأتقديم بعض  -
 .اƅلغة ااستقباƅية مهارات ةشأƊها تƊمي

 اƅمعلمين واƅمختصين واƅعاملين في ميدان طيف اƅتوحد على برƊامج جديد ƅتحسين مهاراتتحفيز -
 اƅلغة ااستقباƅية.و  اƅبصري اƅتواصل

أثرها من خال اƅترƄيز  وابراز, أطفال طيف اƅتوحداƅترƄيز على أحد اƅبرامج اƅعاƅمية اƅمستخدمة مع  -
اƅبرامج اƅتدريبية ƅتƊمية  عدادإلباحثين ƅ فتح افاق برƊامج ، ومن ثمة اƅعلى اƅمبادئ اƅتي يقوم عليها 

 ااستقباƅية ƅدى أطفال ذوي طيف اƅتوحد. اƅلغة مهارات

Ƅات Ɗتائج اƅدراسة اƅحاƅية قد تساهم في ƅفت اƊƅظر إƅى دور اƅتƄامل اƅحسي في اƅتغلب على مش -
 Ƅيات اƊƅمطية، وƊوبات اƅغضب.و اƅتوحد؛ ƄمشƄات اƅتفاعل ااجتماعي، واƅسل طيف أطفالأخرى ƅدى 

 تحديد اƃمفاهيم :-1

 اضطراب طيف اƃتوحد: -1-5

اضطراب Ɗمائي ƅه  هو:  (DSM V-2013)حسب اƅدƅيل اإحصائي واƅتشخيصي ƅلطبعة اƅخامسة     
حيث  Autism spectrum disorder (ASD)د مسمى موحد هو متازمة اضطراب طيف اƅتوح

يتضمن Ƅل من )اضطراب اƅتوحد ومتازمة اسبرحر، وااضطرابات اƊƅمائية اƅشاملة غير اƅمحددة، 
واضطراب اƅتفƄك اƅطفوƅي( حيث تم تجميعها في فئة واحدة دون اƅفصل بيƊهم واستبعاد متازمة ريت ان 

 (.1ApA;201)وجد ƅها سبب جيƊي

 وفقا ƅلطبعة اƅخامسةاسة اƅحاƅية: يحدد إجرائيا اƗطفال اƅمشخصين باضطراب طيف اƅتوحد وفي اƅدر     
توفر ƅدى عيƊة اƅدراسة جميع ت( وƅقد ƅDSM-5اضطرابات اƅعقلية ) واإحصائيƅلدƅيل اƅتشخيصي 

 Children Autismاƅمظاهر اƅخاصة باƅتشخيص. درجة متوسطة حسب مقياس تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي )
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Rating  Scal) ذيƅيا بتيجابين واƊمعوقين ذهƅأطفال اƅ بيداغوجيƅفسي اƊƅز اƄمرƅفل بهم باƄمتƅوا ،
 سƊوات. 4-1تتراوح أعمارهم بين

 :sensoriel integrationاƃتƂامل اƃحسي-1-4

Ƅاƅتاƅي" اƅتƄامل  0242تم تعريف اƅتƄامل اƅحسي من طرف اƅمعاƅجة اƅمهƊية اƊا جان ايريس في عام    
اƅذي من شأƊه أن  اƗمراƅقادم من جسدƊا ومن اƅبيئة،  اإحساسي هي عملية عصبية تقوم بتƊظيم اƅحس

 (j.Ayres, , 1972ممƄن استخدام أجسامƊا بشƄل فعال ضمن اƅبيئة. )اƅيجعل من 

 :ويقصد به اجرائيا

اƅتوحد مع  ااستفادة من مبادئ وفƊيات Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي ƅتƊظيم تفاعل اƅطفل ذوي اضطراب طيف 
 Ƌامج تدريبي يساعدƊتي يستقبلها، من خال برƅحواس اƅبصرية  وغيرها من اƅسمعية واƅحسية اƅمثيرات اƅا

حواس في اƅاƄƅم اƅهائل من اƅمثيرات اƅحسية في حال اƅحساسية اƅزائدة وتƊشيط مع على اƅتعامل بفاعلية 
 ستقباƅية ƅديه.حاƅة اƅحساسية اƅمƊخفضة، وذƅك ƅتƊمية بعض مهارات اƅلغة اا

 (:langage réceptifاƃلغة ااستقباƃية)-1-3
تتمثل في قدرة اƅدماغ اƅبشري على استقبال اƅرسائل اƅلغوية من قƊوات اƅحس اƅمختلفة ومن ثم تحليلها 
وفهمها واستيعابها ويتم فك شفرة اƅرسائل وفهمها ويرتƄز اƅدماغ في ذƅك على مخزون وافر في اƅذاƄرة من 

ƅرموز اƅه من اƊه   أشياءلغوية وما تعبر عƊمسموعة بما تعبر عƅلمات اƄƅومفاهيم وغيرها، ومن ثم ربط ا
)Ƃوجل، تتمثل في فهم اƄƅلمات واƅرموز واايماءات.  وخبرات. فاƅلغة ااستقباƅية وأعمال أشياءمن 

 (25ص ،4003روبرت، Ƃوجل،

 :يقصد بها إجرائياو 

بشƄل سليم استقبال اƅلغة، سماعها،  اƅحواسى توظيف علذوي اضطراب طيف اƅتوحدي قدرة اƅطفل  
مقياس اƅلغة  مندرجة اƅتي يتحصل عليها اƅواƅتي يعبر عƊها ب إƊتاجهاوفهمها، وااستجابة ƅها دون 

 . في ابعادƋ اƅثاثة ااستقباƅية
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 اƃدراسات اƃسابقة:-6

 :عƈد اƃتوحدواƃتƂامل اƃحسي  ةدراسات تƈاوƃت اƃلغ-6-5

" مدى فاعلية برƊامج عاجي ƅتƊمية ااتصال اƅلغوي ƅدى  ( بعƈوان:4000أمين )  دراسة سهى-5
بعض اƗطفال اƅتوحديين"، هدفت اƅدراسة إƅى اƅتحقق من مدى فاعلية اƅبرƊامج اƅمقترح في تƊمية ااتصال 

ƅى وضع برƊامج إرشادي مقترح Ɩƅباء في Ƅيفية اƅتدخل مع أ طفاƅهم اƅلغوي ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، وا 
أطفال(  01اƅدراسة من )  داخل اƅمƊازل وذƅك ƅلبقاء على مستواƄ Ƌما هو مع اƅمعلمة، تƄوƊت عيƊة

( سƊة، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات مقياس تقدير ااتصال 02 -6بين )  توحديين، تراوح أعمارهم ما
حدي، وقائمة تقييم اƅطفل اƅلغوي ƅلطفل اƅتوحدي، وبطاقة ماحظة تتبعية ƅلسلوك ااتصاƅي ƅلطفل اƅتو 

اƅتوحدي، واستخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة،  وتوصلت اƊƅتائج إƅى وجود 
فروق داƅة إحصائيا بين تطبيق اƅبرƊامج قبل وبعد، وذƅك على تƊمية مهارة ااتصال اƅلغوي ƅدى عيƊة 

إحصائيا في مهارات Ƅل طفل قبل وبعد تطبيق اƅدراسة، Ƅذƅك توصلت اƊƅتائج إƅى وجود فروق داƅة 
اƅبرƊامج، فقد احتلت مهارة اƅتقليد، واƅتعرف واƅفهم، وااƊتباƋ، اƅمراƄز اƗوƅى في تƊمية مهارات ااتصال 

 اƅلغوي ƅدى عيƊة اƅدراسة. 

: " فعاƅية برƊامج  تدريبي ƅتƊمية مهارات اƅتواصل على بعض ( بعƈوان4004عادل عبد اه )  -1
ƅتواصل اƅمية مهارات اƊامج يعمل على تƊى تقديم برƅدراسة إƅتوحديين"، هدفت اƅأطفال اƅ يةƄسلوƅمظاهر ا

ƅدى اƗطفال اƅتوحديين مما يؤثر إيجابيا على بعض اƅمظاهر اƅسلوƄية ƅديهم مما يƊعƄس على Ɗضجهم 
سƊة، واستخدمت  (01-6طفا( توحديا، تراوح أعمارهم بين )  21ااجتماعي، تƄوƊت اƅعيƊة من ) 

اƅدراسة من اƗدوات مقياس جوادر ƅلذƄاء، ومقياس اƅمستوى ااجتماعي ااقتصادي اƅثقافي اƅمطور 
ƅأسرة، ومقياس اƅطفل اƅتوحدي، وقائمة ƄوƊرز ƅتقدير سلوك اƅطفل، واستخدمت اƅمƊهج اƅتجريبي، 

ƅى فعاƅتائج إƊƅضابطة، وقد توصلت اƅتجريبية واƅمجموعتين اƅقص وتصميم اƊ ىƅامج حيث أدى إƊبرƅية ا
اƅعدواƊية وضعف ااƊتباƋ وااƊدفاعية وفرط اƊƅشاط اƅحرƄي، مما يعƊي زيادة مستوى ااجتماعية ƅدى عيƊة 

 اƅدراسة اƅتجريبية. 

" فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية مهارات اƅتواصل ƅدى  ( بعƈوان:4001دراسة جيهان حسين )  -2
تحقق من فاعلية اƅبرƊامج في تƊمية مهارات اƅتواصل ƅلتوحديين، اƅƅدراسة إƅى اƗطفال اƅتوحديين"، هدفت ا

( سƊة، استخدمت اƅدراسة من 01-6بين )  أطفال( توحديين، تراوح أعمارهم ما 6تƄوƊت اƅعيƊة من ) 
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اƗدوات مقياس تقييم اƅطفل اƅتوحدي في اضطراب مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي، ومقياس اƅمستوى 
ااقتصادي ƅأسرة، ومقياس ستاƊفورد بيƊيه ƅلذƄاء، واƊتهت اƅدراسة إƅى وجود فروق داƅة  ااجتماعي

إحصائيا بين متوسطي درجات اƅمجموعتين اƅتجريبية واƅضابطة في اƅقياس اƅبعدي على مقياس مهارات 
 اƅتواصل غير اƅلفظي ƅأطفال اƅتوحديين ƅصاƅح اƅمجموعة اƅتجريبية. 

3-ƈبرديƃ(:4006ي )دراسة ايمن ا 

هدفت اƅدراسة إƅى اƅتعرف على اƅعاقة بين اƅلغة واضطراب اƅتƄامل اƅحسي عƊد اƗطفال اƅتوحديين،     
(سƊوات طبقت عليهم اƗدوات اƅتاƅيةل: 02-6( طفل توحدي تراوحت أعمارهم بين)11وتƄوƊت اƅعيƊة من)

Ɗاهد رمزي(، واختبار اƅلغة اƅعربي " )اƅجزء اƗول( )إعداد صفوت فراج، و  ABSمقياس اƅسلوك اƅتوافقي"
إعداد Ɗهلة رفاعي، مقياس تقييم اƗعراض اƅسلوƄية اƅمصاحبة اضطراب طيف اƅتوحد، اعداد اƅباحث، 

 DSM-IVومقياس اƅتƄامل اƅحسي عƊد أطفال اƅتوحدين من إعداد اƅباحث، وقائمة تشخيص اƅتوحدية
Ƅƅشف اƅعاقة بين اƅمتغيرات. ومن أهم اƊƅتائج . Ƅذƅك استخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اإرتباطي ƅ0224سƊة

وجود عاقة ارتباط سلبية بين اƅلغة واضطراب اƅتƄامل اƅحسي عƊد اƗطفال اƅتوحديين، ووجود عاقة 
ارتباط ايجابية بين اضطراب اƅتƄامل اƅحسي  وبين شدة أعراض اƅتوحد، ووجود عاقة ارتباط ايجابية بين 

 وك اƅتوافقي عƊدا اƗطفال اƅتوحديين.اضطراب اƅتƄامل اƅحسي واƅسل

" استƄشاف تأثير مساهمة اƗم في تحسين اƅلغة  بعƈوان:  (Louren, S, 2007 )دراسة ƃورين  -4
Ɗظمت من حيث  –ƅدى اƗطفال اƅذين يعاƊون من اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى بحث أثر مساهمة اƗم 

طبيق اƅعملي وتأثيرها على مهارات اƅلغة واƅتواصل ƅدى Ƅل مجاات اƅلغة اƅثاثة: اƅمفردات، واƅقواعد، واƅت
أطفال( توحديين،  01ت اƅمجموعة اƗوƅى من ) ƅفمن اƗطفال ذوي اƊƅمو اƅعادي واƗطفال اƅتوحديين، تأ

إƊاث  6أطفال ( عاديين )  01ت اƅمجموعة اƅثاƊية من ) ف( شهرا، وتأ40ƅ -26تراوح أعمارهم مابين ) 
( شهرا، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات اختبار اƅلغة، ومقياس 04 -01عمارهم مابين )ذƄور( تراوح أ 4و

اƅمهارات اƅلغوية اƊƅفسية، واختبار اƅمهارات اƅمعرفية، فضا عن اƅمشارƄة في جلسات اƅلعب اƅحر مع 
دمت اƗمهات، استƄشاف مساهمة اƗم في جلسات اƅلعب، واستƄشاف اƅتعبير اƅتلقائي ƅأطفال، واستخ

اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وأشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى أن اƗطفال اƅتوحديون يستفيدون من مساهمة اƗم في 
جلسات تƊمية اƅلغة ƅديهم، هذƋ اƅدراسة أيضا تسلط اƅضوء على اƅحقيقة بأƊه باƅرغم من أن اƅعديد من 

هذƋ اƅعاقات ƅيس دائما هي Ɗفس اƅمدخات واƅمخرجات في اƅعاقات ظهرت عبر اƅمجموعات، توقيت 
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Ɗفسها، وتعتمد على مجال اƅلغة اƅتي يجري استƄشافها ) اƅمفردات، اƅقواعد، اƅخطاب اƅعملي(، وعلى وجه 
اƅتحديد فإن تواتر استخدام اƗم ƊƗواع من اƗسماء أثرت على تƊمية ااتصال عموما Ƅƅا اƅفريقين، وأدى 

 اƅمفردات ƅدى اƗطفال اƅتوحديين. استخدام اƗم Ɨسئلة Ɗعم/ ا إƅى زيادة

هدفت اƅدراسة إƅى اختبار فعاƅية برƊامج مقترح ƅتطوير مهارات اƅتواصل (: 7ϬϬ2)لينا عمر بن صديق -5
لديين بمديƊلة اƅريلاض، وأثلر ذƅلك عللى سللوƄهم ااجتملاعي. وقلد  غير اƅلفظي ƅلدى عيƊلة ملن اƗطفلال اƅتوحن

( سلƊوات، وقلد تلم تقسليم عيƊلة 6-4تراوحت أعمارهم ما بلين ) ( طفا توحديا16تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
( طفللللا. 21( طفلللا، ومجموعللللة ضللللابطة تƄوƊلللت مللللن )06اƅدراسلللة إƅللللى مجموعللللة تجريبيلللة تƄوƊللللت مللللن )

 ƋتبلاƊتلي تمثللت فلي: ااƅلفظلي اƅتواصل غيلر اƅتقدير مهارات اƅ باحثة قائمةƅدراسة أعدت اƅتحقيق هدف اƅو
اƅتقليللد، ااسللتماع واƅفهللم، واإشللارة إƅللى مللا هللو مرغللوب فيلله، وفهللم تعبيللرات اƅمشللترك، اƅتواصللل اƅبصللري، 

اƅوجه وتمييزها وƊبرات اƅصوت اƅداƅة عليها. Ƅما أعدت قائمة تقدير اƅسللوك ااجتملاعي، إضلافة إƅلى بƊلاء 
اسللللتخدام أسلللللوب تحليللللل اƅتبللللاين اƅمشللللترك اƅبرƊللللامج اƅمقتللللرح ƅتƊميللللة مهللللارات اƅتواصللللل غيللللر اƅلفظللللي، وب

(ANCOVA) دراسللللةƅلفظللللي بللللين ، أظهللللرت اƅتواصللللل غيللللر اƅللللة إحصللللائيا فللللي مهللللارات اƅوجللللود فللللروق دا
اƅمجموعلللللة اƅتجريبيلللللة واƅمجموعلللللة اƅضلللللابطة عللللللى اƅقياسلللللين اƅبعلللللدي واƅمتابعلللللة ƅصلللللاƅح أفلللللراد اƅمجموعلللللة 

بين عدم وجود فروق ذات داƅة إحصائية في اƅسلوك ااجتماعي اƅمƊاسب إƅى اƅتجريبية. إƅى أƊها أشارت 
اƅمجموعة اƅتجريبية واƅمجموعة اƅضابطة على اƅقياس اƅبعدي وقياس اƅمتابعة. في حين وجدت فروق ذات 
داƅة إحصائية في اƅسلوك ااجتماعي غير اƅمƊاسلب بلين اƅمجموعلة اƅتجريبيلة واƅمجموعلة اƅضلابطة عللى 

 اƅقياس اƅبعدي وقياس اƅمتابعة ƅصاƅح اƅمجموعة اƅتجريبية.

" فاعلية برƊامج تدريبي سلوƄي ƅتحسين بعض مهارات ( بعƈوان: 4002) أحمدمحمد دراسة  -6
اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى عيƊة من اƗطفال ذوي اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى اƅتحقق من مدى فاعلية 

 01اƅبرƊامج في تƊمية بعض مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى اƗطفال ذوي اƅتوحد، تƄوƊت اƅعيƊة من ) 
( سƊة، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات مقياس 01-6تراوح أعمارهم مابين ) تتوحديين،   أطفال(

تشخيص اƅتوحد، ومقياس اƅمستوى ااجتماعي ااقتصادي ƅأسرة، ومقياس تقدير مهارات اƅتواصل غير 
اƅلفظي ƅأطفال اƅتوحديين، واستخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعتين اƅتجريبية 
واƅضابطة، واƊتهت Ɗتائج اƅدراسة إƅى وجود فروق داƅة إحصائيا بين درجات أطفال اƅمجموعة اƅتجريبية 

في أبعاد مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي موضع ااهتمام بين اƅقياسين اƅقبلي  1.11عƊد مستوى داƅة 
ن درجات أطفال واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي، Ƅما أشارت أيضا إƅى وجود فروق داƅة إحصائيا بي
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في أبعاد مهارات اƅتواصل غير  1.10اƅمجموعة اƅتجريبية وأطفال اƅمجموعة اƅضابطة عƊد مستوى داƅة 
ƅصاƅح أطفال اƅمجموعة  1.11اƅلفظي موضع ااهتمام عدا بعد تعبير اƅفرح Ƅان مستوى اƅداƅة عƊد 

 اƅتجريبية وذƅك في اƅقياس اƅبعدي.

تأثير تدريبات اƅتƄامل اƅسمعي على اƅلغة بعƈوان: " (Alberta, L, 2008 )دراسة أƃبرت  -7
ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى اƅمراهقين اƅذين يعاƊون من اضطراب طيف اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى بحث 
اƅتأثير اƅعاجي ƅلتدريب على اƅتƄامل اƅسمعي على اƅقدرات اƅلغوية ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى اƅمراهقين 

( مراهقا من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، تراوح أعمارهم مابين 04ين، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من ) اƅتوحدي
( سƊة، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات اƅملف اƅحسي، واختبار اƅفهم اƊƅحوي واختبار اإتمام 06 -01) 

ƅقياس مهارات  (TOLD- P : 3 )اƊƅحوي اƅمتفرعين عن اختبار اƅتƊمية اƅلغوية اابتدائي، اƅطبعة اƅثاƅثة 
اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية، Ƅما استخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعتين اƅتجريبية 
واƅضابطة، وتوصلت اƊƅتائج إƅى فعاƅية تدريبات اƅتƄامل اƅسمعي في تحسن في اƅقدرات اƅلغوية اƅعامة 

درات اƅلغوية اƅتعبيرية، وبدرجة متوسطة على ƅدى عيƊة اƅدراسة، وظهور تأثير إيجابي Ƅبير على اƅق
 اƅقدرات اƅلغوية ااستقباƅية.

" فاعلية برƊامج ƅتحسين اƊƅطق واƄƅام ƅدى اƗطفال  ( بعƈوان:4002دراسة هدى راضي )  -8
ااجتراريين ذوي اƗداء اƅوظيفي اƅعاƅي"، هدفت اƅدراسة إƅى اƅتعرف على فاعلية اƅبرƊامج اƅمقترح في 

ƅى بƊاء برƊامج تƄميلي ƅأسرة تحسين ا Ɗƅطق واƄƅام ƅأطفال اƅتوحديين ذوي اƗداء اƅوظيفي اƅعاƅي، وا 
واƗقران، تƄوƊت اƅعيƊة من طفل يعاƊي توحد بسيط ومدمج دمج Ƅلي في مدرسة عادية، وأسرة اƅطفل 

اƅلغة اƅعربي، ودƅيل تلميذ" واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات اختبار  16وتشمل اƅواƅدين وأخوين، واƗقران " 
معدل تƄرار اƅسلوك، واستمارة استبيان ƅبيان أهم عيوب اƊƅطق واƄƅام ƅدى اƗطفال ااجتراريين ذوي 
اƗداء اƅوظيفي اƅعاƅي، واستخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة، وقد توصلت 

اƅقياس اƅقبلي واƅقياس اƅبعدي اختبار اƅلغة  Ɗتائج اƅدراسة إƅى وجود فروق بين متوسط درجات اƅطفل في
ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي، Ƅما أشارت إƅى وجود فروق ذات داƅة إحصائية بين متوسط درجات اƅطفل في 

 اƅقياس اƅقبلي واƅقياس اƅبعدي على دƅيل معدل تƄرار اƅسلوك ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي.



  ةإطار العام للدراس                                                                                              الفصل أول: 

 

 27 

ف على مدى فاعلية اƅتدريب على برƊامج هدفت إƅى اƅتعري ( 4002دراسة رضا عبد اƃستار) -9
 -ااعتراض -ااختيار -اƅتواصل باستبدال اƅصور في اƅتƊمية مهارات اƅتواصل اƅوظيفي ) اƅطلب

 اƅتقليد( ƅدى اƗطفال اƅتوحديين . -ااƊتباƋ اƅمشترك -اƅتعليق

( سƊة وتم 02-2)  أطفال توحديين وأمهاتهم ممن تتراوح أعمارهم مابين 6وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من  -
تقسيمهم إƅى مجموعتين إحداهما تجربيه واƗخرى ضابطة مع مراعاة اƅتجاƊس بين مجموعتين، وقد 

وجود فروق ذات داƅة  –أيام في اƗسبوع اƊƅتيجة  1أستغرق تطبيق اƅبرƊامج سبعة أشهر وƊصف بواقع 
وعتين اƅتجريبية واƅضابطة بين متوسطي رتب درجات أطفال اƅتوحد ƅلمجم 1.10إحصائية عƊد مستوى 

اƅتقليد( بعد  -ااƊتباƋ اƅمشترك -اƅتعلق -ااعتراض -ااختيار -في مهارات اƅتواصل اƅوظيفي ) اƅطلب
وجود فروق ذات داƅة إحصائية عƊد  -تطبيق برƊامج تبادل اƅصور وذƅك ƅصاƅح اƅمجموعة اƅتجريبية

اƅمجموعة اƅتجريبية( بعد وقبل تطبيق برƊامج بين متوسطي رتب درجات أطفال اƅتوحد )  1.10اƅمستوى 
بين  1.10وجود فروق ذات داƅة إحصائية عƊد مستوى  –تبادل اƅصور ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي 

متوسطات رتب درجات أطفال اƅتوحد ) اƅمجموعة اƅتجريبية( في اƅقياسات اƅمتعددة طبقا ƅمراحل اƅبرƊامج 
عدم وجود فروق ذات داƅة إحصائية بين متوسطي  –يفي. ƅمعرفة مدى اƅفروق ƅمهارات اƅتواصل اƅوظ

عدم  –رتب درجات أطفال اƅمجموعة اƅضابطة في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي في مهارات اƅتواصل اƅلفظي. 
وجود فروق ذات داƅة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات أطفال اƅتوحد ) اƅمجموعة اƅتجريبية( في 

 مهارات اƅتواصل اƅوظيفي.     اƅقياسين اƅبعدي واƅتتبعي في 

" استعمال اƗصوات اƅبيئية ƅتعلم تدريبات اƅلغة  بعƈوان: (Chow, W, 2010)دراسة شو -10
ااستقباƅية ƅأطفال اƅتوحديين"، هدفت اƅدراسة إƅى بحث أثر اƅعاج اƅصوتي اƅمعتمد على أصوات أجسام 

أطفال(  توحديين،  1ل اƅتوحديين،  تƄوƊت اƅعيƊة من )اƅبيئة في تƊمية اƅقدرة على ااستقبال اƅلغوي ƅأطفا
قائمة اƗدوات اƅصوتية اƅبيئية،  :(، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات 1-0راوح أعمارهم  مابين )تت

واستبيان اƅقدرة اƅلغوية ااستقباƅية، Ƅما استخدمت اƅمƊهج شبه اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة، 
ن استجابة أفراد اƅعيƊة ƅعدد من اƗصوات اƅبيئية اƅمختلفة Ɗتيجة ƅلتدريبات توصلت اƊƅتائج إƅى تحس

اƅصوتية، مما ساهم في تƊمية قدراتهم على ااستجابة بفعاƅية ƅلƄلمات اƅمƊطوقة اƅتي يتلقوƊها من خال 
ات اƅمƊطوقة عليها، ومن ثم ااستجابة بفعاƅية ƅلƄلم اتدريبهم على اقتراƊها  باƗصوات اƅبيئية اƅتي تدربو 

 وحدها دون إقراƊها باƗصوات اƅبيئية. 
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تعرفت على فاعلية اƅتدريب على اƅتواصل اƅوظيفي في   (4050دراسة إبراهيم اƃزريقات وآخرين ) -11
خفض اƅسلوƄيات غير اƅمرغوبة وتƊمية اƅمهارات ااجتماعية ƅدى عيƊة من أطفال اƅتوحد في اƗردن، 

( سƊوات وتم تقسيمهم إƅى 01 -6( طفا توحديا تراوحت أعمارهم بين ) 21وتƄوƊت  عيƊة اƅدراسة من ) 
ن ثاثة مقاييس وهي: مقياس ƅتقدير و ( وأعد اƅباحث01مجموعتين ضابطة وتجريبية Ƅا مƊهما ) 

اƅسلوƄيات اƅغير مرغوب فيها ومقياس ƅتقدير اƅمهارات ااجتماعية وبرƊامج ƅلتدريب على اƅتواصل 
وƄيات غير اƅمرغوب فيها وتƊمية اƅمهارات ااجتماعية، وأظهرت اƊƅتائج فاعلية اƅوظيفي ƅخفض اƅسل

اƅبرƊامج في خفض اƅسلوƄيات غير اƅمرغوب فيها وتƊمية اƅمهارات ااجتماعية ƅلمجموعة اƅضابطة بعد 
 تطبيق اƅبرƊامج.

رج واƅتلقين اآƊي " اƅمقارƊة بين أثر اƅتوجيه اƅمتد ( بعƈوان: (Boutain, A, 2012دراسة بوتين  -54
في تعليم مهارات اƅلغة ااستقباƅية ƅأطفال اƅتوحديين"، هدفت اƅدراسة إƅى اƅمقارƊة بين تأثير Ƅل من 
جراءات اƅتلقين اآƊي في إƄساب اƗطفال اƅتوحديين مهارات اƅلغة ااستقباƅية،  إجراءات اƅتوجيه اƅمتدرج وا 

( أزواج من 6تم إƄساب Ƅل طفل من أطفال اƅعيƊة )  وذƅك باستخدام تصميم اƅمعاƅجة اƅمتوازي، حيث
( أطفال توحديين، 1( باƅتلقين اآƊي، تƄوƊت اƅعيƊة من ) 1( باƅتوجه اƅمتدرج، و )1مهارات ااستقبال، ) 

( سƊوات، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات ورقة بياƊات اƅتوجيه اƅمتدرج، وورقة 6-4تراوح أعمارهم مابين ) 
اآƊي، Ƅما استخدمت اƅمƊهج شبه اƅتجريبي، وأشارت اƊƅتائج إƅى فعاƅية إجراءات  اƅتوجيه بياƊات اƅتلقين 

اƅمتدرج في تدريس زوجين من مهارات اƅلغة ااستقباƅية Ƅƅل طفل في اƅعيƊة، أما إجراءات اƅتلقين اآƊي 
خرين، Ƅما أشارت ƄاƊت فعاƅة في تعليم زوجين من اƅمهارات ƅطفل واحد، وزوج من اƅمهارات ƅلطفلين اآ

اƊƅتائج إƅى أن إجراءات اƅتوجيه اƅمتدرج  تستلزم تجارب تدريس أقل من إجراءات اƅتلقين اآƅي، وتحدث 
أخطاء أقل أثƊاء تدريب اƅطفل، Ƅما أجرى اƅباحث تقييما Ɨفضلية أي من اƅطرقتين في تعلم اƅطفل 

ƊاƄ ةƊعيƅين من أطفال اƊلغة، واحظ أن اثƅتوحدي مهارات اƅساب  او اƄي في إƊتلقين اآƅيفضلون إجراءات ا
اƅطفل اƅتوحدي مهارات اƅلغة ااستقباƅية، ومع ذƅك فإƊه يجب اختيار اإجراء اƅمƊاسب ƅلطفل على أساس 

 فردي.
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 ,Mcduffie, A, Kover, S, Abbeduto, Lدراسة ماƂدوف وƂوفر وابيدتو وƃويس  -53

Lewis,) P,2012:وانƈلقدرات (بعƅ محاتƅ "  واد ذوي متازمةƗدى اƅ تعبيريةƅية واƅلغوية ااستقباƅاX  
اƅهش واƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى تقديم ƅمحات من ضعف اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى اƗطفال ذوي 

اƅهش واƅتوحد،  واإشارة إƅى Ɗقاط اƅقوة واƅضعف في مجاات اƅلغة، وااختافات بين أطفال  Xمتازمة 
طفا من اƅذƄور من  14وأطفال اƅتوحد في اإدراك اƅشفهي، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من  اƅهش Xة متازم

( سƊة، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات 06-01أعمارهم مابين )  تواƅتوحد، تراوحاƅهش  Xمتازمة 
بار اƅذƄاء ، وƊموذج ااƊجاز، مقياس اإدراك اƅشفهي، واختQIمقياس اƗداء ƅيتر، واختبار معدل اƅذƄاء 

اƅلفظي، واستخدمت اƅمƊهج اƅتجريبي، واƅقياس اƅقبلي واƅبعدي ƅمجموعتي اƅدراسة ) أطفال متازمة 
Xهشƅتوحديون وأطفال متازمة اƅطفال اƗي درجات اƊتائج عن تدƊƅشفت اƄتوحد(، وƅهش ، وأطفال اƅاX 

ƅقياسية، وعن وجود عاقة سلبية بين شدة أعراض اƅلغة اƅلغة.على اختبار اƅتوحد وجميع قياسات ا 

هدفت إƅى اƅتحقق من فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية مهارات  (4054أما دراسة بشرى عويجان ) -52
( طفا 21اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى أطفال اƅتوحد في محافظة دمشق، وقد تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )

( سƊوات تم توزيعهم على 6-1بين ) أعمارهم  تراوحتإƊاث(  4ذƄور( و ) 06من اƅمصابين باƅتوحد )
إƊاث(، واستخدمت اƅباحثة قائمة  2ذƄورو 6أطفال( )01مجموعتين تجريبية وضابطة Ƅا مƊهما تحتوي ) 

ƋتباƊمتمثلة في ) ااƅلفظي اƅتواصل غير اƅتقليد -مهارات اƅبصري -اƅتواصل اƅفهم  -استخدام اإشارة -ا
وƊبرات اƅصوت اƅداƅة عليها( من إعداد اƅباحثة، واƅبرƊامج بعض اإيماءات اƅجسدية وتعبيرات اƅوجه 

اƅتدريبي اƅذي أعدته اƅباحثة، وأشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى فاعلية اƅبرƊامج اƅتدريبي في تƊمية مهارات 
اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى أطفال اƅمجموعة اƅتجريبية بعد تطبيق اƅبرƊامج واستمرار هذا اƅتحسن بعد 

 عة.شهرين من اƅمتاب

بدراسة هدفت إƅى اƅتحقق من فاعلية برƊامج إرشاد سلوƄي في  (4054وقامت إيمان مصطفى ) -51
Ɗسحابي وتحسين اƅتواصل اƅلفظي وغير اƅلفظي واƅتواصل ااجتماعي ƅدى عيƊة من إاخفض اƅسلوك 

يتي ƅذوي ( طفا ذاتويا من اƅملتحقين بجمعية ب21اƗطفال اƅذاتويين وقد تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
( سƊوات واƅذين تميزوا 4-4ااحتياجات اƅخاصة بمحافظة اƅقاهرة، واƅذين تتراوح أعمارهم ما بين ) 

بقصور واضح في اƅتواصل اƅلفظي وغير اƅلفظي وااجتماعي، وقد تم تقسيم أفراد اƅعيƊة إƅى مجموعتين: 
إƊاث( وقد تمت  Ƅ1ور وذ 1( أطفال ) 01مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة وقوام Ƅل مجموعة )) 

مستوى  -اƅمستوى ااجتماعي وااقتصادي -مستوى اƅذƄاء–اƅمجاƊسة بيƊهما من حيث) اƅعمر اƅزمƊي 
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 -اƅتواصل( وقد اشتمل اƅبرƊامج على مجموعة من فƊيات اإرشاد اƅسلوƄي واƅتي تمثلت في ) اƅتعزيز
أن اƅبرƊامج اƅسلوƄي اƅذي استخدمته  اƅواجب اƅمƊزƅي( وقد توصلت اƅدراسة إƅى -ƅعب اƅدور -اƊƅمذجة

اƊسحابي وتحسين اƅمهارات اƅتواصل ااƅباحثة مع اƗطفال اƅذاتويين قد أدى إƅى خفض مستوى اƅسلوك 
اƅلفظي وغير اƅلفظي وااجتماعي ƅديهم، Ƅما أشارت اƊƅتائج إƅى استمرار تأثير اƅبرƊامج حتى فترة 

 اƅمتابعة.

دراسته من فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية اƅسلوƄيات غير اƅلفظية في  (4053علي ) وتحقق دƃشا -56
( سƊوات، وقام اƅباحث ببƊاء 6-4أطفال( توحديين واƅذين تراوحت أعمارهم بين) ƅ6دى عيƊة مƄوƊة من ) 

 -أبعاد هي: ) اƅترƄيز وااƊتباƋ 4( بƊدا موزعة على 24قائمة ƅتقدير اƅسلوƄيات غير اƅلفظية مؤƅفة من )
اƅتقليد واإيماءات وأوضاع اƅجسد( واستخدم اƅباحث مقياس  -اƅتواصل اإشاري -رات ااƊفعاƅيةاƅتعبي

(، وأشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى فاعلية اƅبرƊامج اƅتدريبي في ABCتقدير Ƅارز وقائمة اƅسلوك اƅتوحدي ) 
جات متفاوتة وƄان تƊمية اƅسلوƄيات غير اƅلفظية اƅمستهدفة عƊد اƗطفال اƅتوحديين عيƊة اƅبحث وبدر 

 أƄثرها في بعد اƅترƄيز وااƊتباƋ وأقلها في بعد اإيماءات واƗوضاع اƅجسدية.

 pries&Mckenna(4052:)دراسة -52

هدفت إƅى اƅتعرف على فاعلية اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية مهارات اƅتواصل ƅدى أطفال اضطراب طيف 
( أطفال 1باƅتƄامل اƅحسي،  تƄوƊت اƅعيƊة من)عاج اƊƅاتجة عن اƅ اآثاررارية اƅتوحد، ومعرفة مدى استم

(سƊوات، ومن أهم اƊƅتائج فعاƅية اƅعاج 6-1من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد تراوحت أعمارهم بين )
باƅتƄامل اƅحسي في تƊمية وتحسين طريقة اƅتواصل اƅلغوي ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد 

تƄوين جمل أƄثر تعقيدا باإضافة إƅى اƅقدرة على اƅتفاعل مع وخاصة جواƊب طاقة اƅلسان واƅقدرة على 
 اآخرين.

هدفت اƅدراسة إƅى اƅتحقق من فاعلية برƊامج تدريبي قائم    (:4051دراسة احمد محمد اƃفتاح)-52
توافق اƅعلى Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية بعض مهارات اƅلغة ااستقباƅية، واƅتعبيرية، وتأثيرƋ على 

( سƊوات، 6-4أعمارهم بين)  تراوحأطفال توحديين،  ƅ6دى عيƊة اƅدراسة، واƅتي تƄوƊت من  عيااجتما
: مقياس تقدير مهارات اƅلغة ااستقباƅية، ومقياس تقدير مهارات اƅتاƅية من اƗدواتƄل  واستخدام اƅباحث 

وبيƊهما اƅبرƊامج اƅتدريبي ƅمدة اƅلغة اƅتعبيرية، ومقياس اƅتوافق ااجتماعي ƅأطفال اƅتوحديين قبليا وبعديا، 
( بين متوسطي رتب درجات 1.11أشهر، وأشارت اƊƅتائج إƅى وجود فروق داƅة إحصائيا عƊد مستوى )  1
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عيƊة اƅدراسة في اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي على مقاييس تقدير مهارات اƅلغة ااستقباƅية، واƅتعبيرية، واƅتوافق 
م وجود فروق إحصائية بين متوسطي رتب درجات اƅعيƊة في ااجتماعي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي، وعد

 واƅتتبعي على Ɗفس اƅمقاييس. اƅقياسيين اƅبعدي

 :(4051ودراسة سلوى  محمود )  -59

هدفت إƅى رفع مستوى اƊƅمو اƅلغوي ƅدى اƗطفال اƅذاتويين باستخدام اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي داخل  
ا ( طفا ذاتويƅ02ديهم، وقد تƄوƊت عين اƅبحث من )  غرف اƅحواس ƅتحسين اضطرابات اƅخلل اƅحسي

( عاما، تم تقسيم اƅعيƊة إƅى 02-6يعاƊون من اضطرابات اƅخلل اƅحسي، مما تراوحت أعمارهم مابين ) 
مجموعتين متساويتين ضابطة وتجريبية، وƅتحقيق هدف اƅدراسة استخدمت اƅباحثة اƗدوات اƅتاƅية: مقياس 

( واختبار اƅلغة ) إعداد Ɗهلة اƅرفاعي ƅ2116حسي ) إعداد أيمن فرج أعراض اضطراب اƅتƄامل ا
( ومقياس ستاƊفورد بيƊيه اƅصورة اƅرابعة، واستمارة اƅمعززات ƅأطفال اƅذاتويين ) إعداد اƅباحثة( 0221

وبرƊامج تدريبي ƅرفع مستوى اƊƅمو اƅلغوي ƅأطفال اƅذاتويين باستخدام غرفة اƅحواس ƅتحسين اضطرابات 
ƅحسي في رفع اƅامل اƄتƅعاج باƅامج اƊية برƅدراسة فعاƅباحثة(، وأظهرت اƅديهم ) إعداد اƅ حسيƅخلل ا

 مستوى اƊƅمو اƅلغوي وتحسين اضطرابات اƅخلل اƅحسي ƅدى اƗطفال اƅذاتويين.

بدراسة استهدفت اƄƅشف عن فاعلية برƊامج إثرائي ƅغوي ƅتƊمية  (4051وقامت مي أحمد رضوان )-40
ت اƅلغوية ااستقباƅية واƅتعبيرية وااجتماعية ƅدى اƗطفال اƅذاتويين في إطار Ɗظرية اƅعقل ƅعمر اƅمهارا

( سƊوات وتقصي تأثير اƅبرƊامج عبر اƅزمن في تƊمية اƅمهارات اƅلغوية ƅدى عيƊة اƅدراسة اƅتي 4-6)
ين في ( سƊوات مقسم6-4طفا من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد تراوحت أعمارهم ) 21تƄوƊت من 
ضابطة( واستخدمت اƗدوات : مقياس ستاƊفورد بيƊيه اƅصورة اƅخامسة  01تجريبية( و) 01مجموعتين )

(، مقياس مهارات ما قبل اƅلغة إعداد اƅباحثة، مقياس اƅلغة ااستقباƅية إعداد 2100)تعريب صفوت فرج، 
ية إعداد اƅباحثة، مقياس تطور Ɗظرية اƅباحثة، مقياس اƅلغة اƅتعبيرية إعداد اƅباحثة، مقياس اƅلغة ااجتماع

إثرائي اƅلغوي ƅتƊمية ااƅعقل ƅأطفال إعداد محمد اƅخطيب وفؤاد جواƅدة، وأظهرت اƊƅتائج فاعلية اƅبرƊامج 
اƅمهارات اƅلغوية ااستقباƅية وااجتماعية ƅدى اƗطفال اƅذاتويين في إطار Ɗظرية اƅعقل. )اƅبرƊامج 

 قل( إثرائي، اƅتوحد، Ɗظرية اƅعا

إƅى اƄƅشف عن مدى فاعلية اƅبرƊامج اƅمقترح في تƊمية  (4051وهدفت دراسة راƈيا فاروق عمر ) -45
 -اƅتقليد  -بعض مهارات ااتصال اƅلغوي واƅذي يتمثل في تحسين اƅمهارات اآتية:) ااƊتباƋ واƅترƄيز
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( سƊوات باستخدام اƗغاƊي 6-1اƅتعبير( ƅدى عيƊة من اƅذواتيين تتراوح أعمارهم  من ) -اƅتعرف واƅفهم
( 6-1( أطفال من اƅذƄور تƊحصر أعمارهم مابين )01واƅقصص واƅمسرحيات وتƄوƊت اƅعيƊة من )

( ضابطة متƄافئتين من حيث اƅجƊس واƅذƄاء واƅمستوى 1( تجريبية و)1سƊوات تƊقسم إƅى مجموعتين )
ƅدراسة اƗدوات:مقياس تقدير اƅتوحد ااقتصادي وااجتماعي واƅثقافي ومستوى اƅذاتوية، واستخدمت في ا

( واختبار ƅوحة جوادر ƅقياس اƅذƄاء، مقياس اƅمستوى 0266اƅطفوƅي Ƅارز ) إعداد شوبلر وأخرين 
( مقياس ااتصال اƅلغوي ƅلطفل 2116ااقتصادي وااجتماعي ƅأسرة ) إعداد عبد اƅعزيز اƅشخص، 

ية وجدوى اƅبرƊامج اƅتأهيلي اƅتخاطبي اƅمقترح ƅتƊمية اƅذاتوي ) إعداد اƅباحثة(، وأسفرت اƊƅتائج عن فاعل
بعض مهارات ااتصال اƅلغوي ƅدى اƅطفل اƅذاتوي وأسفرت عن تفوق أطفال اƅمجموعة اƅتجريبية على 
أقراƊهم من أطفال اƅمجموعة اƅضابطة وذƅك من حيث مقياس ااتصال اƅلغوي ƅدى اƅطفل اƅذاتوي ) إعداد 

ƅأخصائيين اƅقائمين على تدريب اƗطفال اƅذاتويين استخدام بعض أشƄال اƅباحثة(، وعلى ذƅك يمƄن 
أدب اƅطفل وهي : اƗغƊية واƅقصة واƅمسرحية بصفة مستمرة ƅتحسين مهارات ااتصال اƅلغوي ƅدى هؤاء 

 اƗطفال.

تهدف إƅى اƅتعرف إƅى فعاƅية برƊامج تدريبي سلوƄي ƅتƊمية  (4051بيƈما دراسة ماجد اƃحربي ) -44
بعض مهارات اƅتواصل اƅلفظي ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، وتƄون مجتمع اƅدراسة من جميع اƗطفال 
اƅمشخصين باƅتوحد واƅمترددين على قسم اƅصحة اƊƅفسية بمستشفى اƅملك سلمان باƅرياض واƅذين تراوح 

 عددهم ما

( من اƗفراد 11اعية )( طفا طوال فترة تطبيق أدوات اƅدراسة، وبلغت اƅعيƊة ااستط61إƅى 11بين ) 
اƅمتصلين باƅطفل اƅتوحدي اتصاا مباشرا، وقد طبق اƅمقياس بصورة فردية من خال اƗم أو من يƊوب 

( درجة 21عƊها في وجود اƅباحث، وطبقت أدوات اƅدراسة على جميع أفراد اƅمجتمع، تم اختيار أدƊى )
( أطفال Ƅمجموعة 01يين، تم تقسيمهم بواقع )ƅأطفال على مقياس تقدير اƅتواصل اƅلغوي ƅأطفال اƅتوحد

( أطفال Ƅمجموعة ضابطة من اƅذين يعاƊون من صعوبة اƅتواصل اƅلفظي، واƅذين تƊقصهم 01تجريبية، و)
مهارات اƅتواصل اƅلغوي مقارƊة بذويهم، وجميعهم ممن يترددون على قسم اƅصحة اƊƅفسية بمستشفى اƅملك 

عليهم، وأسفرت اƅدراسة عن فاعلية اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅسلوƄي في  سلمان حيث تم أيضا تطبيق اƅبرƊامج
تقدير ااتصال اƅلغوي بأبعادƋ اƅخمسة )اƅتقليد، ااƊتباƋ، اƅفهم واƅتعرف، اƅتعبير، اƅتسمية( ƅصاƅح 

 اƅمجموعة اƅتجريبية.
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ترك ƅدى عيƊة تهدف اƅدراسة إƅى تƊمية ااƊتباƋ اƅمش (4056وفيما يتعلق بدراسة أميرة إسماعيل) -43
فلور تايم،  إستراتيجيةمن اƗطفال اƅذاتويين من خال برƊامج تدخل سلوƄي مبƄر موجه ƅلطفل قائم على 

( أطفال من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد تتراوح أعمارهم اƅزمƊية 1وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من مجموعة من )
 C,A,R,Sتقدير حاات اƅتوحد ( سƊوات، واستخدمت اƅباحثة في اƅدراسة اƗدوات: مقياس6-4من )

(، مقياس اƅمستوى ااقتصادي ااجتماعي اƅثقافي ƅأسرة) إعداد عبد اƅعزيز 0266)إعداد شوبلر وأخرين 
(، مقياس جوادر ƅلذƄاء، مقياس تقدير ااƊتباƋ اƅمشترك ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب 2116اƅشخص، 

(، 2106م، عبد اƅرحمن سليمان، أميرة إسماعيل،طيف اƅتوحد اƅموجه ƅأطفال ) إعداد أسماء عبد اƅمƊع
مقياس تقدير ااƊتباƋ اƅمشترك ƅدى اƗطفال ذوي اƅتوحد اƅموجه ƅمقدمي اƅرعاية) إعداد أسماء عبد اƅمƊعم، 

فلور تايم ) إعداد اƅباحثة(،  إستراتيجيةعبد اƅرحمن إسماعيل(، برƊامج اƅتدخل اƅسلوƄي اƅمبƄر اƅقائم على 
فلور تايم  إستراتيجيةƅدراسة إƅى فاعلية وجدوى برƊامج اƅتدخل اƅسلوƄي اƅمبƄر اƅقائم على توصيات Ɗتائج ا

 في تحسين ااƊتباƋ اƅمشترك ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد.

في دراسة فاعلية برƊامج تدريبي قائم على تحليل اƅسلوك اƅتطبيقي  (4056واختبر أحمد مصطفى ) -42
ƅمية مهارات أطفال اƊعربية في تƅة اƄمملƅتوحد باƅة من أطفال اƊر على عيƄمبƅتدخل اƅتوحد في مرحلة ا

( طفا من اƗطفال اƅتوحديين اƅذين تتراوح 21اƅسعودية بمƊطقة اƅقصيم، وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
( أطفال ومجموعة 01( سƊوات من اƅذƄور واإƊاث، مجموعة تجريبية )2-1أعمارهم اƅزمƊية بين )

أطفال تم اختيارها من مجتمع اƅدراسة وهم اƗطفال اƅتوحديين بجمعية عƊيزة ƅلخدمات  (01ضابطة )
اإƊساƊية بمƊطقة اƅقصيم باƅمملƄة اƅعربية اƅسعودية من ذوي اƅتوحد اƅبسيط واƅمتوسط استƊادا إƅى Ɗتائج 

ورد بيƊيه ( على مقياس ستاƊفƅ41-41لتوحد ومن ذوي Ɗسبة اƅذƄاء اƅتي تتراوح بين)  2مقياس Ƅارز 
ƅلذƄاء اƊƅسخة اƅخامسة، وƅتحقيق هدف اƅبحث أعد اƅباحث فقرات اƅبرƊامج وأداة اƅقياس اƅخاصة به 

Ƅسƅ سلوكƅظرية تعديل اƊ قائم علىƅظري اƊƅى اإطار اƅادا إƊتطبيقي ياستƅي اƄسلوƅتحليل اƅهجية اƊر ومƊ
،ƋتباƊية أبعاد أساسية هي مهارات ااƊتي تمثلت في ثماƅلوفاس اƅ  لغةƅتقليد، مهارات اƅمهارات ا

ااستقباƅية، مهارات اƅلغة اƅتعبيرية، مهارات اƅلغة اƅمجردة، اƅمهارات اƅمعرفية، مهارات رعاية اƅذات، 
مهارة فرعية موزعة على  216مهارات اƅتفاعل ااجتماعي وتƄون اƅبرƊامج اƅتدريبي بصيغته اƊƅهائية على 

ت صدقها وثباتها، واستخدم اƅباحث اƅمƊهج اƅتجريبي من خال أسلوب أبعاد رئيسية وتم اƅتأƄد من معاما
، وأظهرت (Willcoxcon)( واختبار وƄƅوƄسونU Mann-WhitneyوتƊي يو ) اƅتحليل اإحصائي مان

اƊƅتائج وجود فروق ذات داƅة إحصائية بين اƅمجموعة اƅتجريبية وضابطة على اƅقياسين اƅبعدي واƅتتبعي 
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موعة اƅتجريبية Ƅما أظهر اƅبحث وجود فروق ذات داƅة إحصائية بين متوسطات أفراد ƅصاƅح أفراد اƅمج
دون ستة  اƅعيƊة اƅتجريبية في اƅقياس اƅبعدي تبعا ƅلفئة اƅعمرية وهي فئة اƗطفال في اƅمرحلة اƅعمرية ما

د فروق ذات سƊوات مرحلة ما قبل اƅمدرسة على اƅقياس اƅبعدي واƅتتبعي إا أƊها أشارت إƅى  عدم وجو 
 داƅة إحصائية بين متوسطات أفراد اƅعيƊة اƅتجريبية على اƅقياس اƅبعدي واƅتتبعي تبعا ƅلƊوع.

اƅتغذية  استراتيجيةمن فاعلية برƊامج تدريبي قائم على استخدام  (4056بيƈما تحقق محمد Ƃمال)  -41
يƊة من اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، اƅراجعة اƅتعليمية في زيادة وتƊمية اƅحصيلة اƅلغوية اƅتعبيرية ƅدى ع

 4-1حيث تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من عشرة أطفال من ذوي اضطراب اƅتوحد ممن تتراوح أعمارهم بين 
سƊوات وملتحقون باƊتظام بمرƄز اƗمير محمد بن Ɗاصر ƅلخدمات اƅمساƊدة في اƅتربية اƅخاصة بمديƊة 

 6.12شهرا باƊحراف معيارƋ قدرƋ   16.42ارهم اƅزمƊية جازان باƅمملƄة اƅعربية اƅسعودية، بلغ متوسط أعم
درجة، تم  4.26باƊحراف معيارƋ قدرƋ  66.11بمتوسط قدرƋ  21-61درجة، وتراوحت Ɗسبة ذƄائهم بين 

تقسيمهم إƅى مجموعتين متساويتين ومتجاƊستين احدهما ضابطة واƗخرى تجريبية، وتم استخدام اƅمƊهج 
س مختلفة، وأسفرت Ɗتائج اƅدراسة عن فاعلية اƅبرƊامج اƅمستخدم واƅقائم اƅتجريبي مع تطبيق عدة مقايي

اƅتغذية اƅراجعة اƅتعليمية في زيادة اƅحصيلة اƅلغوية ƅلحاات اƅمشارƄة في اƅدراسة حيث  استراتيجيةعلى 
فترة  اƅلغوية بدرجة ذي داƅة إحصائية، Ƅما أفادت اƊƅتائج إƅى استمرار هذا اƅتحسن خال مفرداتهمزادت 

خرى تعمل على زيادة اƗتدخل اƅفي برامج  ااستراتيجيةƅى ضرورة تبƊي هذƋ إاƅمتابعة، واƊتهت اƅدراسة 
 قدرة اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد على اƄƅام واƅتقليل من مشƄاتهم اƅلغوية اƅشائعة.

 (4056دراسة احمد Ƃمال اƃبهƈساوي)-46

ئم على اƅتƄامل اƅحسي ومعرفة أثرƋ على تƊمية اƅتواصل اƅغير استهدفت اƅدراسة بƊاء برƊامج تدخل مبƄر قا
أطفال ذƄور، تتراوح  1اƅلفظي ƅدى عيƊة من اƗطفال اƅتوحديين، أجريت اƅدراسة على عيƊة مƄوƊة من 

سƊوات واƊحراف معياري قدرƋ عام واحد، وتراوحت درجة  1سƊوات بمتوسط عمر قدرƋ  4:6أعمارهم بين
على مقياس اƅتوحد ƅعادل  0,12واƊحراف معياري قدرƋ  01,4بمتوسط قدرƋ  04_04اƅتوحد ƅديهم مابين 

واƊحراف معياري قدرƋ  62.61بمتوسط قدرƋ  61,11، تراوحت درجة ذƄائهم ما بين 2111عبد اه 
على مقياس ƅوحة جودار ƅلذƄاء، واستخدمت اƅدراسة برƊامج اƅتدخل اƅمبƄر اƅقائم على اƅتƄامل  01,46

قياس تقدير اƅتواصل اƅغير ƅفظي ƅدى أطفال اƅتوحد دون سن اƅمدرسة مƄون من ستة أبعاد اƅحسي، وم
فرعية وهي) اƅتقليد، فهم اƅتعبيرات ااƊفعاƅية وƊبرات اƅصوت، ااƊتباƋ وتƊفيذ اƗوامر، اƅتواصل اƅبصري 
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ائج عن وجود فروق مع اƗشياء واƗشخاص، ƅلتواصل باإشارة، اƅفهم واƅتعبير عن اƅرغبات(، وƄشفت اƊƅت
في اتجاƋ اƅقياس ا ƅبعدي  على  1,11ذات داƅة إحصائية بين تطبيق اƅقبلي واƅبعدي عƊد مستوى داƅة 

مقياس اƅتواصل غير اƅلفظي وأبعادƋ اƅفرعية، Ƅما تشير اƊƅتائج إƅى عدم وجود فروق ذات داƅة إحصائية 
 .ياس اƅتواصل غير اƅلفظي وأبعادƋ اƅفرعيةبين اƅقياس اƅبعدي واƅتتبعي ) بعد مرور شهرين( على مق

 : (4056ورة رضوان ) ƈدراسة  -42

اƄƅشف عن مدى فاعلية برƊامج قائم على اƅعاج متعدد اƅحواس في تƊمية بعض مهارات  إƅى هدفت
أطفال توحديين اƅذين تتراوح أعمارهم  (01اƅتواصل ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )

( وتم تقسيمهم إƅى مجموعتين متƄافئتين ضابطة 011 -21( سƊة، ويتراوح معامل ذƄائهم من ) 02 -2)
اƅابارامتري، وتوصلت  وتجريبية، واستخدمت اƅدراسة اختبار مان ويƊتي اƅابارامتري واختبار ويƄلوƄسون
رات اƅتواصل اƅمستهدفة Ɗتائج اƅدراسة إƅى فاعلية اƅبرƊامج اƅقائم على اƅعاج متعدد اƅحواس في تƊمية مها

 ƅ6دى أفراد اƅمجموعة اƅتجريبية، مع استمرار اƅتأثيرات اايجابية ƅلبرƊامج خال فترة اƅتتبعية اƅباƅغة 
 أسابيع.

 (:4059دراسة هƈد عبد اه حسن رمضان)-42

ت اƅلغة هدفت اƅدراسة إƅى اƅتعرف على فاعلية برƊامج قائم على اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة ƅتحسين مهارا
( طفا 02واƅتواصل ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، تأƅفت عيƊة اƅدراسة اƗساسية من )

مصابين باضطراب طيف اƅتوحد بين فئة اƅبسيط إƅى اƅمتوسط بمقياس Ƅارز وتراوحت أعمارهم بين 
ƅخامسة( ضمن ( سƊوات وحصلوا على Ɗتائج مقاربة في مقياس اƅذƄاء ) ستاƊفورد بيƊيه_ اƅصورة ا1_2)

اƅفئة اƅتأخر اƅبسيط من مرƄز اƅتوحد اƗول بجدة_ اƅمملƄة اƅعربية اƅسعودية تم تطبيق اƅبرƊامج اƅتدريبي 
أشهر. اعتمدت اƅدراسة اƊƅهج اƅتجريبي، وذƅك ƅلتحقق من  4جلسات فردية أسبوعية ƅمدة  1عليهم بمعدل 

ƅدى اƗطفال اƅمصابين باضطراب طيف  اƅهدف اƅرئيسي ƅلدراسة وهو تحسن مهارات اƅلغة واƅتواصل
اƅتوحد من خال اƅبرƊامج  اƅتدريبي اƅقائم على اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة وتضمƊت أدوات اƅدراسة 
اƗدوات؛ مقياس اƅمشƄات اƅحسية )إعداد اƅباحثة (، مقياس اƅلغة واƅتواصل )إعداد اƅباحثة(، وأسفرت 

ئم على اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة حيث توجد فروق ذات داƅة Ɗتائج اƅدراسة عن فاعلية اƅبرƊامج اƅقا
إحصائية بين متوسطي درجات اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي في مقياس اƅلغة واƅتواصل ƅدى اƅمجموعة 

 اƅتجريبية ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي.
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 (:4044دراسة رحاب حسن محمد مƈصور)-30

 Δالدراس Εهدف ϰالتعرف إل ϰمج تدريبإلΎبرن ΔليΎفعΕΎبعض استراتيجي ϰϠع ϡئΎي ق 

اƅتƄامل اƅحسي ƅتحسين اƅتواصل اƅبصري ƅدى عيƊة من أطفال اƅتوحد باستخدام بعض استراتيجيات 
( أطفال من اƅذƄور 01اƅتƄامل اƅحسي، تم استخدام اƅمƊهج شبه اƅتجريبي، وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )

اهما )تجريبية( واƗخرى )ضابطة( تم ذوي ضعف حسي بصري، وتم تقسيمهم باƅتساوي ƅمجموعتين إحد
 (6-4)اختيارهم بطريقة قصدية من مراƄز ذوي ااحتياجات اƅخاصة تراوحت أعمارهم اƅزمƊية من 

سƊوات، وتم اƅتحقق من تƄافؤ اƅعيƊة باƗساƅيب اإحصائية اƅمƊاسبة، واستعاƊت اƅدراسة باƗدوات 
اƅتعليمي )إعداد/ فايزة يوسف(، ومقياس اƅتواصل  استمارة اƅمستوى ااجتماعي -اƅسيƄومترية اƅتاƅية:

اƅتƄامل اƅحسي )إعداد اƅباحثة(. وتوصلت  استراتيجياتاƅبصري )إعداد اƅباحثة(، واƅبرƊامج اƅقائم على 
بين متوسطات رتب اƗطفال باƅمجموعة  (0.01)اƊƅتائج إƅى وجود فروق داƅة إحصائيًا عƊد مستوى داƅة 

ƅتجريبية قبل تطبيق اƅامج على جميع اƊبرƅمجموعة بعد تطبيق اƅفس اƊƅ طفالƗامج ومتوسطات رتب اƊبر
مƄوƊات مقياس اƅتواصل اƅبصري ƅأطفال اƅتوحديين واƅدرجة اƄƅلية ƅلمقياس، وذƅك ƅصاƅح اƅمجموعة 
اƅتجريبية بعد تطبيق اƅبرƊامج، مما يعƊى تحسن درجات أطفال اƅمجموعة اƅتجريبية بعد تعرضهم ƅجلسات 

رƊامج، وذƅك يؤƄد فعاƅية اƅبرƊامج في تحسين اƅتواصل اƅبصري ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، وأوصت اƅب
زيادة ااهتمام باƅجلسات اƅحسية ƅأطفال اƅتوحديين، تدريب أخصائيين ƅلعمل في غرف  :اƅدراسة باآتي

ضع اƗهداف اƅخاصة اƅتƄامل اƅحسي وعلى Ƅيفية استخدام اƗدوات واƗجهزة اƅموجودة بها وƄذƅك Ƅيفية و 
بƄل حاسة من حواس اƅطفل اƅتوحدي، زيادة اƅوعي بخصائص اƗطفال اƅتوحديين وذƅك من خال تقديم 
برامج تليفزيوƊية مخصصة ƅهؤاء اƗطفال، ااهتمام واƅترƄيز على حاسة اƅبصر ƅما ƅها من دور باƅغ في 

 .اƄتساب اƗطفال اƅعديد من اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية

هدفت اƅدراسة إƅى تحديد اƅعاقة بين اƅتƄامل اƅحسي ومهارات (: 4044دراسة اسماء مصطفى)-35
اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى أطفال اضطراب طيف اƅتوحد، واƄƅشف عن اƅفروق في اƅتƄامل اƅحسي 

حد، وتم استخدام ومهارات اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية بين اƅذƄور واإƊاث من اƗطفال اضطراب طيف اƅتو 
( طفل وطفلة من ذوي اضطراب اƅتوحد بواقع 11اƅمƊهج اƅوصفي اارتباطي، وتƄوƊت اƅعيƊة اƅبحث من)

( 1.0( عاما بمتوسط عمري قدرƋ )6-4( طفلة وتراوحت أعمارهم اƅزمƊية ما بين )01( طفل و)04)
(Ƌحراف معياري قدرƊا1،22واƄتƅدراسة على: مقياس اƅواشتملت مقاييس ا ،) أطفال من إعدادƅ حسيƅمل ا

(، 2101(، واƅمقياس اƅلغوي اƅمعرب إعداد أحمد أبو حسيبة)2104عبد اƅعزيز اƅشخص وآخرون)
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وأظهرت اƊƅتائج وجود عاقة ارتباطية موجبة وذات داƅة إحصائية بين درجات اƅتƄامل اƅحسي ومهارات 
اƅتوحد، Ƅما أظهرت وجود فروق ذات داƅة اƅلغة ااستقباƅية واƅلغة اƅتعبيرية ƅدى أطفال اضطراب طيف 

إحصائية بين متوسطي درجات اƅذƄور واإƊاث، ووجود فروق ذات داƅة إحصائية بين متوسطي درجات 
 اƅذƄور واإƊاث من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد على مقياس اƅلغوي ƅصاƅح اإƊاث. 

6-2- ƃامل اƂتƃظرية اƈحسية وƃجة اƃمعاƃت اضطراب اƃاوƈتوحديين:دراسات تƃحسي مع ا 

: " استخدام اƅتƄامل اƅحسي ƅتلبية ااحتياجات اƅحسية بعƈوان (Ludvig, L, 2006 )دراسة ƃودفج -5
ƅأفراد اƅذين يعاƊون من اضطراب اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى تحديد تدخات اƅتƄامل اƅحسي اƅتي 

ƅمدارس اإعدادية واƅطاب اƅ حسيةƅتلبية ااحتياجات اƅ توحد، تستخدمƅون من اضطراب اƊذين يعاƅوية اƊثا
اƅخاصة في تدخات اƅتƄامل اƅحسي، وƊوعية اƅتدخات  اƅتربية معلميوتحديد مقدار اƅوقت اƅذي يقضيه 

معلما(  61اƅتƄامل اƅحسي اƅتي يرى معلمي اƅتربية اƅخاصة أƊها أƄثر فعاƅية، تƄوƊت اƅعيƊة من ) 
غرب ووسط غرب واية ميƊيسوتا، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات  باƅمدارس اإعدادية واƅثاƊوية في جƊوب

استبيان تدخات اƅتƄامل اƅحسي ƅطاب اƅمدارس اإعدادية واƅثاƊوية اƅتوحديين، واستبيان اƅفعاƅية 
اƅمتصورة ƅتدخات اƅتƄامل اƅحسي، واستخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅوصفي اƄƅمي، توصلت اƊƅتائج إƅى 

جموعة متƊوعة من تدخات اƅتƄامل اƅحسي اƅفعاƅة، أشارت Ɗتائج استبيان تدخات استخدام اƅمعلمين ƅم
طريقة ƅلتدخل اƅحسي مƊها استخدام اƅعاج باƅفن، واƅتفريش،  02اƅتƄامل اƅحسي اƅذي اشتمل على 
مواد اƅمضغ، وƅعب اƅموسيقى، واƅحمية اƅحسية، ومخفقات اإجهاد، و وسماعات اƅرأس، وآات اƅعƊاق، 

رجح، واƅلعب باƄƅرات، وارتداء اƊƅظارات اƅشمسية، واƅلف في اƅبطاƊيات إƅى اتفاق اƅعيƊة على أن " واƅتأ
تخفيف اƅضغط" هي اƄƗثر استخداما، وأن " آات اƅعƊاق" هي اƗقل استخداما، ورغم فعاƅية اإثƊى عشر 

خدام اƅفعال ƅتلك اآƅيات ب وسيلة اعتبرت آƅية " اƅلف في اƅبطاƊية" اƄƗثر فعاƅية، وقدر معدات ااست
دقائق ƅلمرة، وأشارت اƊƅتائج إƅى استخدام اƅمعلمين عدد من اƗساƅيب 01مرات يوميا، بمعدل  1.0

واƅطرق واآƅيات اƄتساب اƅمعرفة حول اƅعاج اƅحسي مƊها حضور دورات تدريبية، وورش اƅعمل، وقراءة 
ة أخصائي اƅعاج اƅطبيعي، إا أن اƗخيرة اعتبرت اƅمقاات واƄƅتب، ومطاƅعة شبƄة اإƊترƊت، واستشار 

 أƄثرهم فعاƅية.
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" تصميم برƊامج ƅتƊمية بعض اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية ( بعƈوان: 4002دراسة أشواق ياسين )  -4
Ɨطفال اƅمصابين بااضطراب اƅتوحدي ) اƅذاتوي("، هدفت اƅدراسة إƅى تصميم برƊامج  ƅتƊمية بعض 

اƅمهارات اƅحياتية ƅلقيام  ƅبعضواƅحياتية ƅأطفال اƅتوحديين، وتدريبهم على اƄتساب  اƅمهارات اƅحسية
على اƄتساب بعض  مبمتطلبات حياتهم اƅيومية معتمدين على أƊفسهم ƄاƊƅظافة واƅمأƄل واƅمشرب، وتدريبه

 21من ) اƅمهارات اƅحسية وتعديل اƅسلوƄيات اƅمضطربة ƄاƅسلوƄيات اƅتƄرارية، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة 
، CARS( سƊة، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات اختبار 00-1طفا( توحديا، تراوح أعمارهم بين ) 

ومقياس اƅطفل اƅتوحدي، وتشخيص إƄليƊيƄي ƅطبيب مختص، وقائمة تشخيص اƗوتيزم، واستمارة اƅمقابلة 
سة اƅمƊهج اƅتجريبي، ومقياس ƅبعض اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية ƅأطفال اƅتوحديين، واستخدمت اƅدرا

وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة، وتوصلت اƊƅتائج إƅى فعاƅية اƅبرƊامج في تƊمية اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية 
ƅعيƊة اƅدراسة من اƗطفال اƅتوحديين، إذ وجدت فروق داƅة إحصائيا بين متوسطات درجات اƗطفال 

ƅم يشارك أحد أبائهم في اƅ ذينƅذين شارك واƅتوحديين اƅحسية اƅمهارات اƅامج على مقياس بعض اƊبر
 واƅحياتية ƅصاƅح مشارƄة اإباء.

 :Minshew et Hobson (2008)دراسة مƈشو وهوبسون -3

بدراسة اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أطفال طيف اƅتوحد بهدف دراسة إفراط واƅقصور في  اقامو     
طيف  ذوي طفا( من 60مƄوƊة من )  اƅحساسية اƅحسية ƅدى اƗطفال ذوي اƗداء اƅعاƅي على عيƊة

من اإƊاث(، استخدمت اƅدراسة  02من اƅذƄور و  42سƊة( )  04-4اƅتوحد تراوحت أعمارهم بين ) 
وقائمة اƗعمال اƅروتيƊية ƅدى اƗطفال أشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى  sspاستباƊة اƅمتضمƊة اƅبروفيل اƅحسي 

Ƅان ƅديهم  Ƅ46%ان ƅديهم اختاف محتمل و %04من اƅعيƊة أظهرت Ɗمطا حسيا عاديا و %4أن 
اختاف واضح وقد تحصلت ) اƅتقƊية اƅحسية( على اƊƅسبة اƗعلى بيƊما حصلت اƅحساسية اƅدهليزية 
واƅحساسية اƅبصرية واƅحساسية اƅسمعية على أقل Ɗسبة في ااختاف اƅواضح، Ƅما أشارت إƅى أن هƊاك 

اƅحسي وبين عدد اƅسلوƄيات اƅمقيدة واƊƅمطية، Ƅما أشارت  ارتباطات داƅة بين درجة اضطراب اƅتƄامل
اƊƅتائج إƅى أن هƊاك عاقة بين أسلوب اƅعمليات اƅمعرفية ƅدى أطفال طيف اƅتوحد وبين اƅسلوك اƊƅمطي 

 واƅتƄراري Ƅما ا توجد Ɗفس تلك اƅعاقة بين أسلوب اƅعمليات اƅمعرفية واضطراب اƅتƄامل اƅحسي.
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" فهم اضطراب اƅتƄامل اƅحسي: دراسة بعƈوان:   (Ragonese, J, 2008 )دراسة راجوƈيس -2
حاƅة"، هدفت اƅدراسة إƅى بحث أثر اƅتدخل اƅعاجي اƅحسي على بعض اƅسلوƄيات اƅتƄرارية اƅغير 
مائمة اƅتي تظهر في مرحلة ما قبل اƅمدرسة ƅدى اƗطفال اƅتوحديين وأطفال اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية، 

ƅة اƊت عيƊوƄت ( Ƌمدرسة، 1دراسة من طفل توحدي واحد، يبلغ عمرƅوات، في مرحلة ما قبل اƊس )
استخدمت اƅدراسة من اƗدوات اƅملف اƅحسي ƅأطفال اƅتوحديين، ومقياس اƅسلوك اƅتƄراري، Ƅما 
استخدمت اƅمƊهج اƅتجريبي، وأشارت اƊƅتائج إƅى فعاƅية اƅعاج اƅتƄامل اƅحسي في خفض اƅسلوƄيات 

 ƅدى اƅطفل، وتحسين قدرته على اƅتفاعل ااجتماعي. اƅتƄرارية

" فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي على اƗطفال  بعƈوان: (Klyczek, K, 2009)دراسة Ƃليسيزك -1
اƅمصابين بمتازمة اسبرجر واضطرب اƊƅمو اƅشامل"، هدفت اƅدراسة إƅى اƅتعرف على Ƅيفية معاƅجة 

ديد مستوى اƅمهارات اƅحسية واƅحرƄية ƅديهم، واƅتحقق من فعاƅية أطفال اƅعيƊة ƅلمعلومات اƅحسية، وتح
طفا(  14اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تحسن اƅمهارات اƅحسية واƅحرƄية ƅهم، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من ) 

طفا( يعاƊي من اضطراب اƊƅمو اƅشامل واƅتوحد، تراوح أعمارهم مابين  066مصابا بمتازمة اسبرجر، و)
 (4-00Ɗس ) دراسة، ومقياس تشخيص متازمةƅدوات استبيان ما قبل اƗدراسة من اƅة، استخدمت ا

اسبرجر، واƅملف اƅحسي، وقائمة اƅماحظات اإƄليƊيƄية، واختبار اƅتƄامل اƅحسي، Ƅما استخدمت اƅدراسة 
اƅحرƄية  اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة، وأظهرت اƊƅتائج ضعف اƅمعاƅجة اƅحسية واƅمهارات

ƅدى عيƊة اƅدراسة، حيث أظهرت اƅعيƊة عدد من اƅسلوƄيات اƅشاذة مثل ضعف ااƊتباƋ، واƅسلوƄيات 
اƊƅمطية، وااستجابات اƅعاطفية اƅشاذة ƅلخبرات اƅحسية، وسوء اƅمعاƅجة، وااستجابة، وضعف اƅتوازن 

اƅحسي، حيث ƄاƊت عشرة أسابيع  واƅتƊاسق اƅحرƄي، Ƅما أشارت اƊƅتائج أيضا إƅى فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل
من اƅتدخل اƅعاجي باƅتƄامل اƅحسي Ƅافية ƅتحسين بعض Ɗواحي اƅقصور اƅحسي واƅحرƄي Ɨطفال 
اƅعيƊة، حيث أظهرت فروق اƅقياسات اƅقبلية واƅبعدية  ƅلمقاييس حدوث تحسƊا في سلوك أطفال اƅعيƊة، 

 حسن اƅتوازن واƅتƊاسق اƅحرƄي.وتحسن طريقة اƅمعاƅجة اƅحسية وااستجابة ƅلمثيرات، وت

" تأثير اƅتƄامل اƅحسي على اƊƅمو اƅحرƄي بعƈوان:  ( Murphy, V, 2009 ) دراسة ميرفي -6
ƅأطفال اƅتوحديين باƅصف اƅثاƅث من رياض اƗطفال"، هدفت اƅدراسة إƅى تحديد أثار اƅعاج باƅتƄامل 

عاƊون من اƅتوحد تتراوح أعمارهم من اƅصف اƅحسي على تƊمية اƅمهارات اƅحرƄية عƊد اƗطفال اƅذين ي
اƗول حتى اƅصف اƅثاƅث من رياض، باإضافة إƅى تحليل درجة زيادة أو Ɗقص اƅوظائف اƅحرƄية 
اعتمادا على Ɗوع اƅمثير اƅحسي اƅمستخدم في اƅعاج، تƄوƊت اƅعيƊة من طفلين توحديين، أحدهما تسع 



  ةإطار العام للدراس                                                                                              الفصل أول: 

 

 34 

اƅصف اƅثاƊي، استخدمت اƅدراسة من اƗدوات قائمة سƊوات في اƅصف اƅثاƅث، واƗخر سبع سƊوات في 
اƅفحص اƅحسي، واستمارة اƅتقييم اƅحرƄي، واستبان اƅتƄامل اƅحسي واƅمهارات اƅحرƄية، ƅجمع أراء اƅمهƊيين 
حول فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تحسين اƅوظائف اƅحرƄية ƅأطفال اƅتوحديين، واستخدمت اƅدراسة 

ي ƅتحليل Ɗتائج اƅمسح اƅذي أجرته على اƅمهƊيين، واƅمƊهج  شبه اƅتجريبي في تطبيق اƅمƊهج اƅوصفي اƄƅم
اƅبرƊامج اƅحرƄي، وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة وتطبيق اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي، وتوصلت اƊƅتائج إƅى وجود 

حديين، حيث عاقة إيجابية بين تطبيق اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي وتƊمية اƅمهارات اƅحرƄية ƅأطفال اƅتو 
من اƅقيام بها مسبقا،  اأشارت اƊƅتائج إƅى زيادة قدرة أفراد اƅعيƊة على اƅقيام باƅمهام اƅحرƄية اƅتي ƅم يتمƊƄو 

Ƅما أشار اƅمسح اƅذي أجرته اƅدراسة إƅى اتفاق Ƅبير بين اƅمهƊيين في هذا اƅمجال بشأن فعاƅية اƅتƄامل 
 اƅحسي في تحسين اƅمهارات اƅحرƄية ƅأطفال.

 Schen, Miller, Brett Green et (2009)دراسة سƂوين، ميلر، برت قرين وƈلسن  -2

Nielsen: 

بدراسة اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أطفال طيف اƅتوحد بهدف مقارƊة اضطراب اƅتƄامل  اقامو     
 44اƅحسي بين أطفال طيف اƅتوحد وأطفال ذوي اضطراب اƅتعديل اƅحسي، على عيƊة مƄوƊة من ) 

طفا( من ذوي  24طفا( من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد و ) 04موزعين على مجموعتين ) طفا( 
، وأشارت اƊƅتائج sspاضطراب اƅتعديل اƅحسي، واستخدمت اƅدراسة مقياس اƅبروفيل اƅحسي اƅمختصر 

إƅى أن اƗطفال ذوي طيف اƅتوحد ƅديهم ضعف في ااستثارة اƅفسيوƅوجية واƅتفاعل اƅحسي بيƊما Ƅان 
فاعل عاƅيا بعد Ƅل مثير ƅدى أطفال ذوي اضطراب اƅتعديل اƅحسي، Ƅما أشارت إƅى أن أطفال طيف اƅت

وا اƅتوحد ƅديهم حساسية مفرطة ƅلطعم واƅرائحة، بيƊما اƗطفال في مجموعة اضطراب اƅتعديل اƅحسي أبد
 سلوƄا حسيا شاذا في اƅسعي واƅطلب.

أثر اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي على مدى ااƊتباƋ  بعƈوان: " Spencer, S, (2010) دراسة سبƈسر  -2
ƅدى اƅطفل"، هدفت اƅدراسة إƅى بحث أثر اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تحسين مستوى ااƊتباƅ Ƌدى 

( سƊوات، استخدمت اƅدراسة 1-2أطفال، تتراوح أعمارهم مابين ) (1اƗطفال، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
ƅلواƅدين، واستبيان ما بعد اƅتدخل ƅلواƅدين، واƅقائمة اƅمرجعية ƅلسلوك، من اƗدوات استبيان ما قبل اƅتدخل 

Ƅما استخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعة اƅواحدة، وƄشف Ɗتائج اƅدراسة عن تحسن 
مستوى ااƊتباƅ Ƌدى أطفال اƅعيƊة أرجعته اƅدراسة إƅى أƊشطة اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي اƅتي تعرض ƅها 
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ال على مدار ثماƊية أسابيع، Ƅما أشارت اƊƅتائج أيضا إƅى تحسن فƄرة أباء هؤاء اƗطفال حول اƗطف
 اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي بعد مشاهدة اآثار اإيجابية ƅلتدخل اƅتƄاملي اƅحسي اƅتي ظهرت على أطفاƅهم.

ظيفي في تحسين تعلم فعاƅية برƊامج اƅتƄامل اƅحسي واƅعاج اƅو  "( بعƈوان: 4050دراسة أمل دوة )  -9
اƗطفال اƅتوحديين"، هدفت اƅدراسة إƅى تقديم برƊامج عاجي يعتمد على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي واƅعاج 

 أطفال( توحديين، تراوح أعمارهم ما 6اƅوظيفي ƅتحسين تعلم اƅطفل اƅتوحدي، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من ) 
، ومقياس -PEP 1تربوي -اس اƅملف اƊƅفسي( سƊوات، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات مقي4-4بين ) 

، ومقياس اƅدمج اƅحسي اƅمأخوذ عن قائمة اƅماحظات اإƄليƊيƄية ƅأداء اƅحرƄي CARSتقدير اƅتوحد 
، ومقياس تشخيص سلوك إيذاء اƅذات، ومقياس جيليام ƅتشخيص اضطراب اƅتوحد، CONPاƅعصبي 

ة اƅمƊهج ااثƊوجرافي اƅمعتمد على دراسة اƅحاƅة، ومقياس فايƊاƊد ƅلƊضج ااجتماعي، واستخدمت اƅدراس
وقد أظهرت Ɗتائج اƅتحليل اƄƅيفي ƅلحاات اƅمشارƄة في هذا اƅبرƊامج حدوث تحسن Ɗوعي في اƅسلوƄيات 
اƗطفال في اƅجواƊب اƅحرƄية واƅمشارƄة في اƊƗشطة ااجتماعية، وحدوث تحسن Ɗسبي وضئيل في 

ƅك اƅتحسن اƅضئيل إƅى تعقد اƊƅمو اƅلغوي ƅلطفل، ومشارƄة اƅعديد من اƅجواƊب اƅلغوية، أرجعت اƅباحثة ذ
اƅحواس في اƊƅمو اƅلغوي، وحاجته ƅزمن أطول في تطبيق اƅبرƊامج، Ɗظرا ƅقصر مدة تطبيق اƅبرƊامج مما 

 ƅم يعط ƅلبرƊامج فرصة Ƅافية ƅتحقيق Ƅافة اƗهداف.

ياس تأثير اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي هدفت إƅى تحديد وق (4055ودراسة بيث بيفر وأخرين ) -50
( 02-6بين )  ƅأطفال من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد وأجريت اƅدراسة على أطفال تتراوح أعمارهم ما

ƅلتدخل باƅمهارات اƅحرƄية اƅدقيقة واƅتƄامل اƅحسي وƄان اƅقياس اƅقبلي  اسƊة واƅمصابين باƅتوحد وخضعو 
اƅجة اƅحسية واƅمهارات اƅحرƄية اƅوظيفية واƅمشاعر واƅبعدي يقيس ااستجابات ااجتماعية واƅمع

( على Ƅا اƅمجموعتين وجود GASااجتماعية، وأظهرت اƊƅتائج بعد استخدام مقياس اƊجاز اƗهداف )
 تأثير ايجابي ƅلتدخل باƅتƄامل اƅحسي على أفراد اƅمجموعة اƅتجريبية وأيضا خفض أعراض اƅتوحد ƅديهم.

55- ƈدراسة هيليƃ سبةƈƃوبا (يدونƃ 4054ا)  تدخلƅحسي واƅامل اƄتƅتدخل باƅة أثر اƊمقارƅ سعت
اƅسلوƄي على اƅسلوƄيات اƅغير مرغوبة واƗداء اƄƗاديمي ƅأطفال من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد وƄاƊت 
أهداف اƅدراسة بحث أثر اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي واتجاهات أوƅياء اƗمور اختيارƄ Ƌإحدى طرق اƅعاج 

ر اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي بأثر اƅتدخل اƅسلوƄي في اƅسلوƄيات اƅغير مرغوبة وتحسين اƗداء ومقارƊة أث
اƄƗاديمي، وأظهرت Ɗتائج اƅدراسة أƊها فشلت في تحديد تأثير اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي ƅأفراد من ذوي 
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Ɨمهارات اƅغير مرغوبة واƅيات اƄسلوƅتفاعل ااجتماعي واƅلغة واƅتوحد في مجاات اƅتمام ا Ƅاديمية وا 
اƅمهام، Ƅما أظهرت ااتجاƋ اايجابي Ɨوƅياء اƗمور في اختيار اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي ورضاهم عن 
تأثيرƋ على أطفاƅهم، وأظهرت أيضا أن اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي ƅم يƄن فعاا مقارƊة باƅتدخل اƅسلوƄي 

Ɨحصول على اƅرغبة في اƅعمل واƅهروب من اƅا ( عواملƅوعلى على ا ،)ƋتباƊرغبة في جذب ااƅشياء وا
جاƊب أخر أظهرت اƊƅتائج فاعلية اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي في خفض اƅسلوƄيات اƊƅمطية اƅتƄرارية اƅراجعة 
ƅاستثارة اƅحسية اƅذاتية وزيادة ااƊتباƅ Ƌلمهام، Ƅما أظهرت أن اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي Ƅان أƄثر فاعلية 

 دخل اƅسلوƄي.عƊد تطبيقه متزامƊا مع اƅت

إƅى مقارƊة استخدام اƅعاج اƅسلوƄي واƅعاج باƅتƄامل  (4054هدفت دراسة ƃورا اديسون واخرين ) -54
اƅحسي ƅحل مشاƄل اƅتغذية ) أƄل أشياء غير مائمة، رفض بعض أƊواع اƄƗل، محدودية اƗطعمة اƅتي 

ريقتي اإطفاء مع اƅتعزيز يتƊاوƅها اƅطفل( ƅدى طفلين من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد واستخدمت ط
 استراتيجيةاايجابي Ƅعاج سلوƄي باƅمقارƊة مع اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي وأظهرت اƊƅتائج أن استخدم 

اƅتعزيز اايجابي ƄاƊت أƄثر فاعلية في زيادة اƅتقبل أƊواع من اƅطعام وفي خفض  استراتيجيةاإطفاء مع 
 ير مƊاسبة(، Ƅƅا اƅطفلين.اƅسلوƄيات اƅغير مرغوبة ) مثل أƄل اƅمواد اƅغ

" برƊامج تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅتƊمية ( بعƈوان: 4054دراسة ƈعمات موسى )  -53
مهارات اƗمن اƅجسدي Ɨطفال اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى إعداد برƊامج تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل 

ƅتوحد، واƅطفال اƗ جسديƅمن اƗمية مهارات اƊتƅ حسيƅشطة اƊƗعاب واƅƗتعرف على أثر استخدام ا
( 02اƅمتضمƊة في اƅبرƊامج في تƊمية مهارات اƗمن اƅجسدي ƅهؤاء اƗطفال، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )

( سƊوات، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات مقياس اƗمن 6-4بين )  توحديا، تراوح أعمارهم ماطفا 
برƊامج اƅمقترح، Ƅما استخدمت اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، اƅاƅجسدي Ɨطفال اƅتوحد، باإضافة إƅى 

Ɗجاح اƅبرƊامج اƅمقدم في تطوير  وتصميم اƅمجموعتين اƅتجريبية واƅضابطة، وأشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى
اƗمن اƅجسدي Ɨطفال عيƊة اƅدراسة اƅتوحديين، حيث ساهمت اƅدراسة في اƄتساب اƅطفل اƅتوحدي اƅثقة 

ƅ ة في في قدراته وأتاحتƊمتضمƅحسي اƅامل اƄتƅشطة اƊوين صورة إيجابية عن ذاته من خال أƄه ت
اƅبرƊامج، Ƅذƅك أشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى أهمية دور اƅتربية اƅحسية في مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرة في زيادة 
اƗمن اƅجسدي اƅمƊخفض ƅأطفال اƅتوحديين، مما يؤثر بصورة إيجابية على ااتصال اƅبصري ƅديهم، 

 وتقليل اƅحرƄات اƊƅمطية اƅمتƄررة، وتحسين مستوى اƅلياقة اƅبدƊية واƄƅفاءة اƅحرƄية.
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ƅتƄامل اƅحسي في تحسين مهارات ااƊتباƋ ا" فعاƅية برƊامج  ( بعƈوان:4053دراسة دارين محمد )  -52
وي ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد"، هدفت اƅدراسة إƅى تحسين مهارات ااƊتباƅ Ƌدى اƗطفال ذ

 6اضطراب اƅتوحد من خال برƊامج ƅلتƄامل اƅحسي باستخدام اƅغرفة اƅحسية، تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من ) 
( سƊة، واستخدمت اƅدراسة من اƗدوات مقياس اƅطفل 02-2بين )  أطفال( توحديين، تراوح أعمارهم ما

باƄ ،Ƌما استخدمت اƅتوحدي، ومقياس جيليام ƅتشخيص أعراض اضطراب اƅتوحد، ومقياس مهارات ااƊت
اƅدراسة اƅمƊهج اƅتجريبي، وتصميم اƅمجموعتين اƅتجريبية واƅضابطة، وتوصلت اƊƅتائج إƅى وجود فروق 
داƅة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات اƅمجموعة اƅتجريبية في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي على مقياس 

ƅتشابه، واƅااختاف، وا ( فرعيةƅا Ƌوأبعاد ƋتباƊمجموعة مهارات ااƅح اƅصاƅ )تسلسلƅيف، واƊتصƅتطابق، وا
اƅتجريبية، فيما عدا وجود فروق داƅة إحصائيا بين متوسطي رتب درجات اƅمجموعة اƅتجريبية واƅضابطة 

 في اƅقياس اƅبعدي على مقياس مهارات ااƊتباƋ ) مهارة اƅمقارƊة( بعد تطبيق برƊامج اƅتƄامل اƅحسي.

من اƅتحقق من فاعلية قائمة اƅتدخل اƅمستخدمة  (4052خرين ) قامت دراسة روزيƈاك شيف وآ -51
سƊوات( مستخدمين اƅعيƊة اƅعشوائية  Ɨ4-6طفال طيف اƅتوحد واƅذين ƅديهم مشاƄل حسية من عمر) 

وهؤاء اƗطفال تم اƅتأƄد من تشخيصهم باƅتوحد مستخدمين اƅقياسات اƅمقƊƊة ƅلتشخيص، وƄاƊت اƅعيƊة 
جلسة( عاج وظيفي ƅلتƄامل اƅحسي، وسجلت Ɗتائج 11) اطفا( من اƅذين تلقو  04اƅتجريبية تتƄون من )

اƅدراسة زيادة في معدل ااƊتباƋ وتحسن في قياس ااعتماد على اƅذات في مهارات اƅرعاية اƅذاتية وفي 
طفا(،  01مهارات اƅتفاعل ااجتماعي أƄثر من اƅمجموعة اƅضابطة اƅتي ƅم تتلقى اƅعاج وعƊدها )

هرت اƅدراسة معدل عاƅي ƅقياس فاعلية اƅعاج واستخدام اƅبروتوƄول اƅحسي، وأعطت اƅدعم واƅمساƊدة وأظ
 استخدام هذا اƅتدخل مع أطفال اƅتوحد.

إƅى اƅتحقق من تأثير اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي ومدى  (4052سعت دراسة جين سميث وآخرين ) -56
( واƅتي  2102-2111حاث واƅدراسات خال فترة ) اƅتحسن اƊƅاتج عن ذƅك اƅعاج من خال فحص اƗب

تƊاوƅت Ɗوعين من اƅدراسة سواء اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي أو أي تدخل قائم على اƅمعاƅجة اƅحسية Ɨطفال 
 04مƊهم خاصة باƅعاج باƅتƄامل اƅحسي اƅذي يتم في اƅعيادات و 1دراسة  02طيف اƅتوحد، وƄاƊت 

ة اƅحسية وأظهر فحص دراسات اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي أثرها في آخرين ƅلتدخل اƅقائم على اƅمعاƅج
وفي خفض اƅسلوƄيات اƅغير  Goal Attainmentتحسين أداء اƅطفل باستخدام مقياس اƊجاز اƗهداف 

مرغوب فيها اƅمرتبطة باƅمشاƄل اƅحسية وباƊƅسبة ƅلدراسات اƅقائمة على اƅمعاƅجة اƅحسية فاƅتدريب يتم 
 اƅقليل من اƅتحسن مقارƊة باƅعاج اƅتƄامل اƅحسي.  داخل اƅفصول وأظهرت
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من فاعلية اƅبرƊامج اƅتدريبي باƅعاج اƅوظيفي في  (4052بيƈما تحققت دراسة هيفاء اƃفقرة )-52
خفض اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ذي ااختال اƅوظيفي ƅدى اƅتوحديين وأجري اƅبحث على عيƊة اƗطفال 

ذƄور(  6طفا( مƊهم ) 02إƅى مجموعتين تجريبية وضابطة Ƅا مƊها )طفا( تم تقسيمهم  24اƅتوحديين )
إƊاث( اƅمتواجدين في مرƄز اƊƅور اƅتخصصي ƅذوي ااحتياجات اƅخاصة بمديƊة حمص واƅذين  6و )

( سƊوات وتم تشخيصهم باƅتوحد اƅبسيط بمقياس Ƅارز ƅتشخيص اƅتوحد 2-6تتراوح أعمارهم بين )
ƅتاƅية: مقياس اƅفحص اƅحسي ومقياس اƅتقييم اƅتحفيزي واƅبرƊامج اƅتدريبي واستخدمت اƅباحثة اƗدوات ا

وهم من إعداد اƅباحثة وأظهرت اƊƅتائج وجود تأثير فعال ƅلبرƊامج على أفراد اƅمجموعة اƅتجريبية في تحسن 
 مهارات اƅتقييم اƅتحفيزي ) اƅلمسي/ اƅدهليزي/ ذاتي اƅتحفيز( .

هدفت هذƋ اƅدراسة إƅى اƅتعرف على  (4051ة وآخرون )وباƈƃسبة ƃدراسة محمد سعاد -52
اƅتربية اƅخاصة مع اƗطفال اƅتوحديين اƅذين يعاƊون من اضطرابات  استراتيجيات اƅتي يقوم بها معلمو اا

اƅتƄامل اƅحسي في Ƅل من عمان واƅرياض، وتحديد أƄثر ااستراتيجيات اƅمستخدمة مع Ƅل بعد من أبعاد 
ات اƅدوƅة، اƅجƊس واƅخبرة، واƅمستوى اƅتعليمي، واƅعمر، واƅحاƅة ااجتماعية على اƅدراسة وتأثير متغير 

استراتيجيات اƅمعلمين اƅمستخدمة في تƊمية مهارات اƅتƄامل اƅحسي ƅتخفيف فرط اƅحساسية ƅدى أطفال 
من عمان( وقام  61من اƅرياض( و) 46( مƊهم، )016اضطراب اƅتوحد، وقد تƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )

ƅا ( تƊدراسة تضمƅتحقيق هدف اƅ موزعة على سبعة أبعاد، وأشارت استراتيجية 26باحث بتطوير أداة )
Ɗتائج اƅدراسة إƅى فروق ذات داƅة إحصائية في استخدام اƅمعلمين استراتيجيات اƅتƄامل اƅحسي حسب 

ا يوجد فروق ذات داƅة  اƅمتغيرات اƅتاƅية ) اƅدوƅة، اƅجƊس، اƅعمر، اƅحاƅة ااجتماعية، اƅخبرة(، في حين
إحصائية حسب متغير اƅمستوى اƅتعليمي، Ƅما تشير اƅدراسة إƅى حاجة اƅمعلمين ƅمعرفة استراتيجيات 
اƅتƄامل اƅحسي بشƄل أعمق، وعليه أوصى اƅباحث بضرورة اƅقيام بدورات اƅتوعوية وورش اƅعمل، ƅأسر 

لوك اƗطفال ذوي اضطرابات اƅتƄامل واƅمختصين حول اضطرابات اƅتƄامل اƅحسي، وأثارها على س
اƅحسي، وتوفير غرف حسية في مراƄز اƅتوحد، مع توفير وسائل وأماƄن مخصصة ƅأƊشطة اƅحسية 

 داخل اƅفصل.

هدفت إƅى تحديد مدى فاعلية برƊامج اƅتƄامل  (4051دراسة أمل عبد اƂƃريم وأميرة محمد ) -59
طفا( من اƅجƊسين من ذوي  14اƅدراسة على )اƅحسي على اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد، وأجريت 

( شهرا، تم اختبار اƗطفال قبل وبعد اƅعاج باستخدام 61-41بين ) اضطراب اƅتوحد تتراوح أعمارهم ما
وتحديد فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي على  PDMS)-2تقييم اƅمهارات اƅحرƄية اإجماƅية واƅغرامة ) 



  ةإطار العام للدراس                                                                                              الفصل أول: 

 

 39 

أشهر، وأظهرت  6جلسات أسبوعية ƅمدة   Ƅ1ل طفل اƅبرƊامج بواقع  مستويات اƅمهارات اƅتƊموية، تلقى
 ااƊƅتائج أن اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي Ƅان فعاا ƅأطفال اƅمصابين باƅتوحد ƊƗه يساعدهم على أن يصبحو 

 أƄثر استقاƅية وأƄثر مشارƄة في اƊƗشطة اƅيومية. 

تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل اƅحسي من فاعلية برƊامج  (4056تحققت دراسة أسامة فاروق ) -40
ƅة تأƊتجريبي على عيƅهج شبه اƊمƅتوحد من خال استخدام اƅدى أطفال اƅ واإدراك ƋتباƊتحسين ااƅت من ف

( 6-4( وأعمارهم بين )62 -12أطفال( ذƄور من ذوي اضطراب اƅتوحد معامات ذƄائهم بين )  6) 
ام أدوات اƅدراسة مقياس تقدير ااƊتباƋ من إعداد اƅباحث سƊوات بمعهد اƅتربية اƅفƄرية باƅطائف باستخد

ومقياس تقدير اإدراك من إعداد اƅباحث وبرƊامج اƅتدخل اƅمبƄر من إعداد اƅباحث وتوصلت Ɗتائج اƅبحث 
إƅى أهمية اƅبرƊامج في تحسين أداء أفراد اƅعيƊة  في تحسين ااƊتباƋ واإدراك بعد تطبيق اƅبرƊامج وساعد 

لى اƄتساب اƗطفال اƅثقة في قدراتهم وتƄوين صورة إيجابية عن أƊفسهم وساعد على تƊمية اƗطفال ع
اƅحرƄات اƅعضلية اƄƅبرى واƅصغرى وخفض اƅسلوƄيات اƊƅمطية اƅمتƄررة واƅمقيدة وتحسين اƅتواصل 

 اƅبصري.

ي ƅتƊمية فعاƅية برƊامج قائم على اƅعاج اƅوظيفدراسة من  (4056وهدفت دراسة اسامة مصطفى ) -45
اƅحرƄات اƅعضلية اƅدقيقة وخفض اƅسلوƄيات اƅتƄرارية ƅدى اƗطفال اƅمصابين بطيف اƅتوحد وقد تƄوƊت 

( 2-6أطفال( من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد اƅذين تراوحت أعمارهم مابين ) 1عيƊة اƅبحث من ) 
خدم اƅباحث ( وشدة اضطراب اƅتوحد ƅديهم متوسطة واست62-12سƊوات ومعامات ذƄائهم مابين )

اƗدوات اƅتاƅية: مقياس تقدير اƅحرƄات اƅعضلية اƅدقيقة ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، برƊامج 
اƅعاج اƅوظيفي، مقياس تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي، مقياس ستاƊفورد بيƊيه اƅصورة اƅرابعة، مقياس اƅسلوك 

برƊامج بعد تطبيقه على اƅمجموعة اƅتجريبية اƅتƄيفي، وقد أسفرت اƅدراسة عن اƊƅتائج اƅتاƅية: وجود تأثير ƅل
 في تحسين اƅحرƄات اƅعضلية اƅدقيقة وخفض اƅسلوك اƊƅمطي اƅتƄراري.

إƅى تƊمية اƅمهارات اƅحسية واإدراƄية Ɨطفال  (4052هدفت دراسة محمد أبو صبحة وآخرين )  -44
سيمهم إƅى مجموعتين ضابطة أطفال( وتم تق 6ذوي اƅتوحد من خال استخدام برƊامج ) تيتش( وعددهم )

( سƊة من اƅموجودين في بيت اƅخليل ƅرعاية 01 -4أطفال( تتراوح أعمارهم بين )  4وتجريبية Ƅاهما) 
أطفال اƅتوحد، وأعد اƅباحثان أداتي اƅدراسة وƄاƊت إستباƊة ƅقياس اƅمظاهر اƅحسية اƅسمعية واƅبصرية 

رات اƅحسية واإدراƄية ƅلجاƊب اƅبصري واƅسمعي وهذا وفقا وااƊفعاƅية ƅذوي اƅتوحد، واستباƊة ƅقياس اƅمها
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 ƅ20جزئية اƅمهارات اƅحسية واإدراƄية في برƊامج ) تيتش( وتم إعداد اƅبرƊامج اƅتدريبي واƅذي تƄون من ) 
جلسة فردية( وأظهرت Ɗتائج اƅدراسة فاعلية اƅبرƊامج ƅلمهارات اإدراƄية واƗبعاد اƗخرى ƅلمجموعة 

 د تطبيق اƅبرƊامج.اƅضابطة بع

هدفت إƅى اƅتحقق من فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية اƅقدرات  (4052دراسة محمد رياض وآخرون ) -43
اƅحسية مبƊي على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في خفض اƅسلوك ااƊعزاƅي ƅدى أطفال اƅتوحد على عيƊة 

واستخدم اƅباحثون مقياس تقدير ( سƊوات 4-1أطفال مصابين باƅتوحد تتراوح أعمارهم بين ) 4تƄوƊت من 
ومقياس فيƊاƊد ƅلسلوك اƅتƄيفي، مقياس تقدير اƅقدرات اƅحسية ƅأطفال  (CARS)توحد اƅطفوƅة 

اƅتوحديين، مقياس اƅسلوك ااƊعزاƅي ƅأطفال اƅتوحديين، برƊامج تدريبي ƅتƊمية اƅقدرات اƅحسية مبƊي على 
د، وأشارت اƊƅتائج إƅى Ɗجاح اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅقائم على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي ƅأطفال اƅمصابين باƅتوح

Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅقدرات اƅحسية ƅدى اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد، Ƅما Ɗجح اƅبرƊامج في 
 خفض اƅسلوك ااƊعزاƅي ƅدى اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد.

مهام Ɗظرية اƅعقل في تحسين من فاعلية بعض فƊيات  :(4052تحققت دراسة ميسرة حمدي ) -43
اƅخلل اƊƅوعي ƅلمدخات اƅحسية ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد بغرض اإسهام في تحسين 
استقباƅهم ƅلمدخات اƅحسية اƅمختلفة واƅتحقق من إمƄاƊية استمرار فاعلية ذƅك اƅبرƊامج بعد اƊتهائه، 

من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد اƅمسجلين  ( طفا من اƅذƄور واإƊاث11وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من )
( وقد طبق عليهم أدوات 1.26بمؤسسات ومراƄز اƅتربية اƅخاصة بمحافظة أسيوط بمتوسط عمري )

 GADSاƅدراسة اƅمتمثلة في: مقياس مهام Ɗظرية اƅعقل " إعداد اƅباحث" ومقياس جيليام ƅمتازمة اسبرجر
يق اƅبرƊامج اƅقائم على بعض اƅفƊيات Ɗظرية ، وتم تطب2101تعريب مصطفى عبد اƅمحسن اƅحديبي 

 (4اƅعقل ƅتحسين اƅخلل اƊƅوعي ƅلمدخات اƅحسية " إعداد اƅباحث" على اƅعيƊة اƅتجريبية اƅباƅغ عددها )
إƊاث من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد من عيƊة اƅدراسة اƗساسية، و أسفرت  (2أطفال من اƅذƄور و)

اƅبرƊامج اƅقائم على بعض اƅفƊيات Ɗظرية اƅعقل في تحسين اƅخلل اƊƅتائج اƅدراسة عن فاعلية استخدام 
 اƊƅوعي ƅلمدخات اƅحسية وتبين أن ƅلبرƊامج اƅمقترح تأثير ممتد.

فقد هدفت إƅى تصميم برƊامج باستخدام اƅلعب في تƊمية  :(4052وباƈƃسبة ƃدراسة مريم عزيز ) -41
ال اƅتوحديين، وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة من اƅتƄامل اƅحسي وخفض ااضطرابات اƅسلوƄية ƅدى اƗطف

( سƊوات موزعين على مجموعتين 01 -6بين )  طفا " توحديا " بدرجة متوسطة تراوحت أعمارهم ما21
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أطفال، وتضمƊت أدوات  (01)ثاƊية ضابطة، وتتƄون Ƅل مجموعة من اƅمتجاƊستين اƗوƅى تجريبية، و 
إعداد  ChildhoodAutism Rating Scale (CARS)اƅدراسة: مقياس تقييم اƅتوحد اƅطفوƅي Ƅارز 

(، ومقياس اƅمستوى ااقتصادي 2114(، تعريب وتقƊين/ هدى أمين )0261سƄوبلر وآخرون )
(، ومقياس ستاƊفورد  بيƊيه اƅصورة 2116وااجتماعي ƅأسرة اƅمصرية إعداد عبد اƅعزيز اƅشخص ) 

مصري عبد اƅحميد حƊورة، ومقياس اƅتƄامل (، تعريب وتقƊين/ 0246اƅرابعة إعداد ستاƊفورد بيƊيه )
( وبرƊامج قائم على تƊمية اƅتƄامل اƅحسي 2104اƅحسي/ إعداد تهاƊي مƊيب، جمال Ɗافع، مريم عزيز )

باستخدام أƊشطة اƅلعب ƅخفض بعض ااضطرابات اƅسلوƄية ƅدى اƗطفال اƅتوحديين/ إعداد 
 StqtisticalPackqge forعلوم ااجتماعية ( واستخدمت اƅباحثة اƅرزم اإحصائية ƅل2104اƅباحثة)

The Sosial Sciences (spss)  ك من خال استخدام  اختبارƅلدراسة وذƅ تحليل اإحصائيƅفي ا
ƅلمجموعات  ƅWilcoxon testلمجموعة اƅمستقلة واختبار ويلƄوƄسون Manwhitneyمان ويتƊي 

عن تحقق جميع اƅفروض، مما يدل على فاعلية  اƅمرتبطة في تحليل Ɗتائج اƅدراسة، وأسفرت Ɗتائج اƅدراسة
برƊامج اƅدراسة اƅقائم على اƅتƊمية اƅتƄامل اƅحسي باستخدام أƊشطة اƅلعب وخفض بعض ااضطرابات 

 اƅسلوƄية ƅدى اƗطفال اƅتوحديين.

 تعقيب على اƃدراسات اƃسابقة: -2

اƅسابقة اƅتي بحثت متغيرات  ƅقد سعى اƅباحث من خال عرضه اƅسابق ƅبعض اƅبحوث واƅدراسات       
من  ااستفادةمن تلك اƅجهود اƅبحثية، عما بمبدأ تراƄمية اƅعلم، وضرورة  ااستفادةاƅدراسة اƅحاƅية إƅى 

ضافة علمية في ضوء  اƅباحثين جهود اƅسابقين، حتى يƄون اƅجهد اƅحاƅي خطوة على اƅطريق اƅصحيح وا 
ƅمساعي اƅاحقين، وبƊظرة تحليلية ƅما تم استعراضه من دراسة وتمهيدا من Ɗتائج اƅدراسات إƅيه  واما توصل

 سابقة يمƄن ƅلباحث اƅخروج ببعض اƅماحظات واƅتعقيب على بعض اƊƅقاط اƅتاƅية:
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 من حيث ااهداف-2-5

تبايƊت أهداف اƅدراسات اƅسابقة اƅتي عرضها اƅباحث، واختلفت باختاف مشƄلة اƅبحث اƅتي تƊاوƅها، 
 عام إجمال اƗهداف اƅرئيسية ƅتلك اƅدراسات فيما يأتي:ويمƄن بشƄل 

ƃدى أطفال  ƃيتهاابحث عن فعاƃتƈمية  وتحسين مهارات اƃلغة و ƃدراسات هدفت اƃى وضع برƈامج -أ
 اضطراب طيف اƃتوحد:

دراسة ، و (2111دراسة جيهان حسين )، و (2112ادل عبد اه ) عتتفق اهداف دراستƊا اƅحاƅية مع دراسة 
دراسة رضا ،و (2116دراسة هدى راضي )،و ƅ(2116)يƊا عمر بن صديقو ،ƅLouren, S, (2007)ورين 

يمان ، و (2102دراسة بشرى عويجان )، و Chow, W, (2010)دراسة شو،و (2116عبد اƅستار) ا 
دراسة راƊيا فاروق عمر ،و (2101مي أحمد رضوان )، ،و (2101دƅشا علي )،و (2102مصطفى )

دراسة أشواق ياسين ،و (2106دراسة أحمد مصطفى )،و (2106عيل)دراسة أميرة إسما، ، و (2101)
عƊها في تحديد طبيعة اƅمهارات اƅلغوية اƅمحددة  اإا أƊهم قد اختلفو  .في تƊاوƅها ƅمتغير اƅلغة (2114)

حيث هدفت دراستƊا اƅحاƅية إƅى تƊمية Ɗوع من اƅلغة وهي اƅلغة ااستقباƅية  ،اƅحاƅية اƅتي تƊميهم اƅدراسة
ل أبعادها اƅثاثة)ااƊتباƋ واƅتوصل اƅبصري، اƅتقليد ،اƅفهم وااستماع(، حيث اتفقت مع اƅدراسات من خا

ƅبحث أثر اƅعاج  ,Chow, W ( 2101ومƊها دراسة )  اƅتي تƊاوƅت اƅجاƊب ااستقباƅي ƅلغة ƊذƄر 
توحديين، ودراسة اƅصوتي اƅمعتمد على أصوات أجسام اƅبيئة في تƊمية اƅقدرة على ااستقبال اƅلغوي ƅل

(2116)Alberta, L,  يةƅلغوية ااستقباƅقدرات اƅسمعي على اƅامل اƄتƅتدريب على اƅبحث تأثير اƅ
واƅتعبيرية ƅلمراهقين اƅتوحديين، اƅمهارات ااستقباƅية  اƅلغوية اƅتي هدفت إƅى تƊميتها، وفي استخدام Ɗفس 

اƅتƄامل اƅحسي، ومع ذƅك ااختاف أيضا Ƅان  اƊƅظرية اƅتي اعتمدت عليها اƅدراسة اƅحاƅية وهي Ɗظرية
اعتمدت على اƅعاج اƅحسي في اƅتƊمية اƅلغوية ومƊها دراسة ) اƅتي من بين تلك اƅدراسات 

2101)Mailick, M,  .دهليزيةƅحاسة اƅلتوحديين من خال تحفيز اƅ لغويƅعاج اƅتحسين اƅ 

    Ƅتƅا(ظريةƊƅخلفية اƅية على اƅحاƅا اƊمتغير مستقل وهذا ما اتفقت عليه مع اعتمدت دراستƄ )حسيƅامل ا
دراسة هƊد عبد اه حسن و  ،(2106دراسة مورة رضوان ) و ،(2106دراسة احمد Ƅمال اƅبهƊساوي)Ƅل من 
(، 2122دراسة رحاب حسن محمد مƊصور)، و pries&Mckenna(2014)دراسة، و (2102رمضان)

 يرات أخرى إضافة إƅى اƅلغة ااستقباƅية. ، Ƅما اƊها تƊاوƅت متغ(2101ودراسة سلوى  محمود ) 
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وبحث فعاƅيتها في قائم على اƅتƄامل اƅحسي دراسات هدفت إƅى وضع برƊامج  بيƊما اختلفت مع      
( اƅتي سعت ƅتحسين 2101دراسة أمل اƅدوة ) : مƊها ƅدى اƅتوحديينمهارات اخرى عاج جواƊب قصور 

فها بعض اƅتƄامل اƅحسي، وقد ابتعدت تلك اƅدراسات في أهدتعلم اƗطفال اƅتوحديين بƊاء على Ɗظرية ا
اƅشيء عن أهداف اƅدراسة اƅراهƊة إا أƊها أفادت مƊهم أيضا، فاƄتساب اƅمهارات اƅلغوية في اƅدراسة 
اƅراهƊة ما هو إا Ɗوع من أƊواع اƅتعلم اƅذي سعت تلك اƅدراسات إƅى بحث إمƄاƊية تحققه من خال فƊيات 

 (2008)دراسة مƊشو وهوبسونو  ل اƅحسي اƅتي اعتمدت عليها أيضا اƅدراسة اƅراهƊة.اƅتƄامباƅعاج 

Minshew et  ىƅتوحد ذوي اإدراسة هدفت اƅدى أطفال طيف اƅ حسيةƅحساسية اƅقصور في اƅفراط وا
ƅلتحقق من فعاƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تحسين  ,Klyczek, K(2112) ،  ودراسة اƗداء اƅعاƅي

      ات اƅحسية واƅحرƄية Ɨطفال متازمة أسبرجر واضطرابات اƊƅمو اƅشاملة، ودراسة أشواق ياسيناƅمهار 
( ƅتƊمية بعض اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية ƅلتوحديين، وقد اختلفت تلك اƅدراسات أيضا في أهدافها 2114) 

ووضع  اƅحاƅيةƅدراسة ، إا أƊها مثلت Ɗقاط بدء هامة مهدت ƅبحث فƄرة ااƅحاƅيةعن أهداف اƅدراسة 
 .برامجاƅخال ما سعت إثباته من فعاƅية  من أهدافها

ومƊها دراسات بحثت اƅتأثير اƅحسي ƅلعاج اƅتƄاملي اƅحسي في جواƊب متƊوعة مƊها، دراسة Ɗعمات    
( ƅتƊمية مهارات اƗمن اƅجسدي ƅلتوحديين بƊاء على تدخات اƅتƄامل اƅحسي، ودراسة 2102موسى ) 

(2101) Spencer, S, املƄتƅأطفال من خال اƅ ƋتباƊتحسين ااƅ
ƅتخفيف اƅسلوƄيات اƅتƄرارية ƅأطفال اƅتوحديين وذوي   ,Ragonese, J(2008اƅحسي،ودراسة)

هدفت ( Murphy, V, 2009 ) دراسة ميرفيو اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية من خال اƅعاج اƅحسي، 
ƅامل اƄتƅعاج باƅى تحديد أثار اƅدراسة إƅون اƊذين يعاƅطفال اƗد اƊية عƄحرƅمهارات اƅمية اƊحسي على ت

دراسة روزيƊاك  ، و(2101دراسة دارين محمد )  ، و(2102دراسة ƅورا اديسون واخرين ). و من اƅتوحد
دراسة ،و (2101أمل عبد اƄƅريم وأميرة محمد ) ،و(2104دراسة هيفاء اƅفقرة )، و ( 2104شيف وآخرين ) 

وقد ابتعدت أهداف تلك اƅدراسات .(2104دراسة ميسرة حمدي ) ، و(2104)  محمد أبو صبحة وآخرين
ƅدراسة اƅيةأيضا عن أهداف اƅمختلفة حاƅيات اƊفƅتعرف على اƅهم في اƊية قد أفادت مƅحاƅدراسة اƅإا أن ا ،

 وتحقق أهدافها.اƅحاƅية  ƅتƄاملي اƅحسي وتوظيفها بما يفيد فƄرة اƅدراسةباƅلعاج 
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 :بين اƃتƂامل اƃحسي واƃلغة ت اƃى بحث عن اƃعاقات هدف دراسات-ب

    Ɗبرديƅها دراسة أيمن اƊيم(حسي وبين 2116ƅامل اƄتƅعاقة بين اضطراب اƅشف اƄ ىƅتي سعت إƅوا)
Ƅل من اƅلغة، واƅسلوك اƅتوافقي، وشدة أعراض اƅتوحد، وتعد هذƋ اƅدراسة أقرب اƅدراسات اƅسابقة إƅى 

ƅيƊدا ودراسة  ƅتحديد طبيعة اƅعاقة بين " اƅتƄامل اƅحسي" و"اƅلغة" و" اƅتوافق اƅدراسة اƅراهƊة اƅتي سعت
أƊماط ااستجابات اƅحسية اƅثاثة اƅتي هدفت اƅى فحص اƅعاقة بين ( 2100واتسون وآخرين) 

استجابات ضعف اإحساس(وتطور  –استجابات اƅباحث عن اإحساس  –)استجابات اƅحساسية اƅمفرطة 
ن بااضطرابات بيواƅمهارات ااجتماعية ومهارات اƅتواصل ƅدى اƅتوحديين واƗفراد اƅمصا مجاات اƅلغة

(اƅتي هدفت إƅى تحديد اƅعاقة بين اƅتƄامل اƅحسي 2122دراسة اسماء مصطفى)، و اƊƅمائية اƗخرى
ه هذƋ ضوء ما سعت إƅي علىو ومهارات اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى أطفال اضطراب اƅطيف اƅتوحد. 

اƅدراسة وغيرها من اƅدراسات اƗخرى اƅتي تƊاوƅت Ɗفس اƅمتغيرات ƅدى فئة اƅتوحديين، وفي ضوء 
على اƗدبيات جاءت فƄرة اƅدراسة اƅراهƊة وتحددت  ااطاعاإحساس بمشƄلة اƅبحث أيضا، بجاƊب 

اƅمهارات أهدافها بوضع برƊامج تدريبي يفيد من فƊيات اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تƊمية بعض 
)اƅلغة ااستقباƅية( من خال ابعادها اƅثاث  ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري ، اƅتقليد ،اƅفهم اƅلغوية

 وااستماع(.

 من حيث اƃعيƈات:-2-4

ياحظ على اƅعيƊات اƅمستخدمة في تلك اƅدراسات اƅسابقة أƊها متبايƊة بدرجة Ƅبيرة ، وƊاحظ تفاوت     
 ƅمتعلقة بتباين اƅعيƊات في اƊƅقاط اƅتاƅية:فيما بيƊها ومن اƅماحظات ا

 حجم اƃعيƈات:-5

احظ اƅباحث تفاوتا في حجم اƅعيƊات اƅمستخدمة في اƅدراسات اƅسابقة من اƅدراسة إƅى اخرى، بين 
 اƅعيƊات صغيرة اƅحجم اƅى اƅمتوسطة واƅعيƊات ذات اƅحجم اƄƅبير(. 

 ( فردا:21إƅى0بين عدد افرادها من ) فƊجد بعضها قد اعتمد على عيƊات صغيرة اƅحجم تتراوح

 Ƅ ت من فرد )واحد( فقطƊوƄها ما تƊودراسة (2116دراسة هدى راضي ) فم ،
Ragonese ,J,(2008) ودراسة موفي ،Murphy,V,(2009) (ت من ثاث أفرادƊوƄها ما تƊ1. وم )

 ,Boutain, Aدراسة بوتين  ، وChow, W, (2010)دراسة شو(، و 2104)Ƅpries&Mckennaدراسة 
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( افراد Ƅدراسة Ƅمال 1. ومƊها ما تƄوƊت من )Spencer, S, (2010 )دراسة سبƊسر ، و (2012)
(، ودراسة محمد 2106(، ودراسة اسامة مصطفى )2106(، ودراسة اميرة اسماعيل)2106اƅبƊهساوي)

مل ،ودراسة أ(2111جيهان حسين ) ( مشارƄين Ƅدراسة 6(، ومƊها ما تƄوƊت من )2104رياض واخرون)
دراسة رضا عبد ، و (2100بيان اƅيعقوب)( افراد Ƅدراسة 6. ومƊها ما تƄوƊت )(2101)  دوة

( مشارƄين Ƅدراسة مورة 01(،. ومƊها ما تƄوƊت من )2101، ودرين محمد)(2116اƅستار)
(، ودراسة رƊيا 2122،ودراسة رحاب حسن محمد مƊصور)(2106محمد Ƅمال) (، ودراسة 2106رضوان)

(، ودراسة 2102( مشارƄا Ƅدراسة هƊد عبد اه رمضان)02(. ومƊها ما تƄوƊت من)2101فاروق عمر)
(. ومƊها ما تƄوƊت Ɗ2102عمات موسى) دراسة،  (2104هيفاء اƅفقرة ) (، ودراسة2101سلوى محمود)

( مشارƄا Ƅدراسة عادل عبد 21. ومƊها ما تƄوƊت من)Alberta,A,(2008)( فردا Ƅدراسة 04من )
، ودراسة (2101إبراهيم اƅزريقات وآخرين )ودراسة ƅ. Louren, S, (2007)ورين اسة (. ودر 2112اه)

 .(2114دراسة أشواق ياسين ) و ، (2104دراسة مريم عزيز )، و (2106أحمد مصطفى )

( 41-11)عدد افرادها  عيƊات متوسطة اƅحجمفي حين Ɗجد أن بعض اƅدراسات اعتمدت على       
دراسة ، و (2101أمل عبد اƄƅريم وأميرة محمد ) ، ودراسة(2104رة حمدي )فردا، وهي Ƅما في دراسة ميس

دراسة أيمن ، و Ludvig. L(، 2116، ودراسة )Minshew et Hobson(2008)مƊشو وهوبسون
 .(2116اƅبرديƊي )

عيƊات  استخدمت( دراسات 2) اين هƊاك ، اƅحجمعيƊات Ƅبيرة  تاستخدمبيƊما جد بعض اƅدراسات    
( فردا فأƄثر وهي دراسات قليلة جدا وƊادرة في هذا اƅمجال يفسرƋ اƅباحث بأƊه يرجع 011) ذات حجم Ƅبير

إƅى أهداف تلك اƅدراسات اƅتي سعت إجراء أبحاثه اƅتجريبية على عيƊات متƊوعة Ƅما في دراسة محمد 
اƅتي تƄوƊت عيƊتها من ذوي متازمة  Klyczek. K(، 2112( ، ودراسة )2101سعادة وآخرون )

 سبرجر واضطراب اƊƅمو  اƅشامل. ا

 أعمار اƃعيƈات:-4

رصد اƅباحث أيضا في اطاعه ƅلعيƊات اƅمستخدمة في اƅدراسات اƅسابقة تفاوتا Ƅبيرا بين تلك اƅدراسات   
من حيث أعمار اƅعيƊات ومن حيث اƅمدى اƅزمƊي ƅأعمار، ففي تحليل أعمار اƅعيƊات Ɗجد على سبيل 

دراسة عيد اƅرحمن أعمار عيƊتها يبدأ من سƊة )واحدة(، بيƊما Chow,W(، 2101اƅمثال أن دراسة )
أن أعمار Chow,W(، 2101( سƊة، Ƅذƅك Ɗجد في دراسة )04يبدأ أعمار عيƊتها من ) (2104بديوي )
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Spencer, S, (2010  ،) سبƊسر Ƅذƅك باƊƅسبة ƅدراسة ( سƊوات ƄƗبر أفرادها، 1عيƊتها يƊتهي ب)
يƊتهي أعمار  Alberta, L(،2116( سƊوات، بيƊما دراسة )1ر افرادها)( واƄب2حيث اصغرهم من )

 ( سƊة ƄƗبر أفرادها.06عيƊاتها ب)

وفي تحليل اƅمدى اƅزمƊي Ɨعمار اƅعيƊات، Ɗلحظ وجودا تفاوتا Ƅبيرا بين عيƊات اƅدراسات اƅسابقة من     
ƅدراسة  -عمر بين أفراد اƅعيƊةوهو فارق اƅ -حيث اƅمدى اƅزمƊي، فƊجد على سبيل اƅمثال اƅمدى اƅزمƊي

( Ƅان صغيرا ƅلغاية حيث بلغ اƅفارق بين عمر أصغر أفرادها وأƄبرهم سƊة )واحدة( 2102مروة مصطفى )
اƅذي Ƅان Ƅبيرا حيث بلغ اƅفارق بين عمر  ,(2112عادل عبد اه ) فقط، بمقارƊة باƅمدى اƅزمƊي ƅدراسة 

، Minshew et Hobson (2008)مƊشو وهوبسون دراسة ( سƊوات، Ƅذƅك2أصغر أفرادها وأƄبرهم)
 (01اƅذي Ƅان Ƅبيرا حيث بلغ اƅفارق بين عمر أصغر أفرادها وأƄبرهم)

ويعقب اƅباحث على ذƅك اƅتفاوت في أعمار اƅعيƊات وفي اƅمدى اƅزمƊي Ɨعمارهم بأƊه أمر يتحدد في     
Ƅذƅك في ضوء طبيعة أفراد اƅعيƊة  ضوء أهداف اƅدراسة، وفي ضوء مشƄلة اƅبحث اƅتي تعاƅجها اƅدراسة،

ومدى استجاباتهم ƅلبرامج اƅعاجية اƅمقدمة ƅهم في هذƋ اƅدراسات، ففي دراسة Ƅاƅدراسة اƅحاƅية تعاƅج 
مشƄلة ااضطرابات اƅلغوية اƅمرتبطة بخلل اƅمعاƅجة اƅحسية، وتهدف إƅى تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى 

ااحتياجات اƅخاصة وأƄثرهم غموضا وتفاوتا من حيث خصائصهم اƅعيƊة، اƅذين يمثلون إحدى فئات ذوي 
( سƊوات ويƊتهي أعمار أƄبر أفرادها 4اختار اƅباحث عيƊة اƅدراسة بحيث يبدأ أعمار أقل أفرادها من )

( سƊوات، وجاء ذƅك Ɗظرا Ɨن مشƄلة 0( سƊوات، وبذƅك Ƅان اƅمدى اƅزمƊي Ɨعمار أفراد اƅعيƊة )6ب)
اƅدراسة اƅحاƅية وهي مشƄلة اƅلغة إحدى اƅمشƄات اƅتي تطلب تدخا سريعا في عمر  اƅبحث اƅتي تعاƅجها
اƅقصوى من اƅتدخات اƅعاجية اƅمقدمة ƅطفل، وƄƅن مع مراعاة أن اƅفائدة تحقق تصغير Ɗسبيا حتى 

طفل يƄون  ذƅك اƅتدخل اƅمبƄر في عمر زمƊي يتƊاسب مع اƅقدرات وااستعدادات اƅلغوية واƅعمر اƅلغوي ƅل
بما يمƄن اƅباحث من تحقيق اƗهداف اƅلغوية ااستقباƅية ƅبرƊامجه، ومع مراعاة أيضا أا يƄون ذƅك  
اƅتدخل اƅمبƄر قبل سن تشخيص  اƅطفل اƅتوحدي اƅذي اتفق معه اƅباحث في تحديد تعريف فئة اƅتوحد 

ث سƊوات، وبƊاء على وفي تƊاول قضية اƅتشخيص اƗطفال اƅتوحديين في اƅفصل اƅثاƊي، وهو سن اƅثا
 ( سƊوات.6-4تلك اƅعوامل واƗسباب جاء اختيار اƅباحث Ɨعمار أفراد اƅعيƊة من )
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 من حيث اادوات:-2-3

من خال ااطاع على اƅدراسات اƅسابقة احظ اƅباحث تƊوع في اƗدوات اƅمستخدمة واختافها بصورة 
اد اƅعيƊة  واستخدم مقياس اƅمستوى ااجتماعي ملحوظة بين أدوات استخدمت بهدف جمع اƅبياƊات عن أفر 

(، وغيرها من اƗدوات في دراسات ااخرى. 2112وااقتصادي واƅثقافي ƅأسرة في دراسة عادل عبد اه )
وأدوات استخدمت في رصد اضطرابات في أفراد اƅعيƊة ومثال ذƅك استخدام مقياس اƅتƄامل اƅحسي  عƊا 

مقياس أعراض اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ،  اƅتي استعملت (2101د ) دراسة سلوى  محمو في اƅتوحديين 
، pries&Mckenna(2014)دراسة، و (2102دراسة هƊد رمضان)و  ،(2106دراسة مورة رضوان )و 
، وغيرها من اƅدراسات (2116)يدراسة أيمن اƅبرديƊ و(،2122دراسة رحاب حسن محمد مƊصور)و 

اƅبعدي ƅتحديد مدى فعاƅية اƅبرامج اƅمستخدمة في عاج أخرى. واƗدوات استخدمت ƅلقياسين اƅقبلي و 
(استخدم مقياس تقدير اƅتواصل اƅغير ƅفظي 2106دراسة احمد Ƅمال اƅبهƊساوي)مشƄلة اƅبحث، مثال ذƅك 

مقياس تقدير مهارات استخدم (2104دراسة عيد اƅرحمن بديوي )و  ƅدى أطفال اƅتوحد دون سن اƅمدرسة
مقياس مهارات ما قبل ،استخدمت (2101مي أحمد رضوان )،و  ƅلتوحدييناƅتواصل ااجتماعي واƅلفظي 

، Ƅذƅك استخدم استبيان تقييم  ,Mailick, M(2101دراسة )و  ،(2101دراسة راƊيا فاروق عمر )و اƅلغة 
 اƅسلوك اƊƅمطي، وغيرها من اƅدراسات اƗخرى. 

دمة في اƅدراسة اƅحاƅية بين حيت تحددت تلك اƗدوات وتƊوعت في ضوء أهداف اƗدوات اƅمستخ      
ƅتحديد درجة اضطراب طيف اƅتوحد، مقياس قائمة  2أدوات جمع اƅبياƊات وهي  مقياس Ƅارز

 ااضطرابات اƅحسية، مقياس اƅلغة ااستقباƅية ƅذوي اضطراب طيف اƅتوحد.

اƅباحث :ما Ƅما احظ اƅباحث عƊد تƊاوƅه ƅلدراسات اƅسابقة أن معظم اƗدوات اƅمستخدمة من اعداد     
 ، Chow, W, (2010دراسة شو،و Spencer, S (2101)، و(2116)يأيمن اƅبرديƊجاء في دراسة 

وغيرها من اƅدراسات اƗخرى، إما Ƅل اƗدوات أو اƅبعض مƊها من  (2101راƊيا فاروق عمر ) دراسة
 إعداد اƅباحث. 

 من حيث اƃمƈهج:-2-2

تƊوع في  اƅمƊاهج اƅمستخدمة  بين)اƅمƊهج  بقة احظمن خال اطاع اƅباحث على مختلف اƅدراسات اƅسا
فقد استخدمت Ƅل من دراسة ايمن اارتباطي، اƅمƊهج اƅوصفي ن اƅمƊهج اƅتجريبي، وشبه اƅتجريبي(، 

(، اƅمƊهج اارتباطي، بيƊما استخدمت دراسة 2122واسماء مصطفى)(، 2116اƅبرديƊي)
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( اƅمƊهج اƅوصفي. بيƊما استخدمت 2112)Murphy.V، ودراسة ميوفي ƅLudvig,L ,(2006)ودفƊج
(، 2111، وجيهان حسن) louren(2007)(، و211، ودراسة سهى امين) Chow, W, (2010دراسة) 

(، مروة 2112(، عادل عبد اه)2122(، هƊد عبد اه رمضان)2114وƅيƊا عمر بن صديق)
Ƅل مƊها اƅمƊهج  ،فقد استخدم alberta (2008)(، وƅبرت2101(، ودارين محمد)2106رضوان)

 Mcduffie.A(2012)اƅتجريبي ƅمجموعتين اƅتجريبية واƅضابطة، بيƊما استخدمت دراسة Ƅل من ماƄدوف
،ودراسة  Ragonse,J(2008)(، ودراسة 2114ودراسة أحمد مصطفى، ودراسة اشواق ياسين)

Klyzek, K (2009)رƊودراسة سب ،Spener(2010) (هساويƊبƅمال اƄ فقد اس2106، واحمد) لƄ تخدم
 مƊها Ƅذƅك اƅمƊهج اƅتجريبي Ƅƅن مجموعة واحدة.

(، واسامة 2122(، وحسن محمود مƊصور)2101بيƊما Ɗجد Ƅل من دراسة سلوى محمود)    
(، استخدمت في دراستهم اƅمƊهج شيبه اƅتجريبي ذو 2102(، وƊعمان موسى)2106مصطفى)

(، Ƅ2106ل من دراسة اميرة اسماعيل)  مجموعتين)مجموعة اƅتجريبية واƅضابطة( ، في اƅحين استخدمت
Boutain(2012)(هج شبه 2122(، ورحاب حسن)2104(، ومحمد رياض)2101، اسامة فاروقƊمƅا :)

اƅتجريبي مجموعة واحدة، أين اتفقت مع دراستƊا اƅحاƅية حيث استعمل اƅباحث اƅمƊهج شبه اƅتجريبي اƅذي 
ت اƅسابقة بين)اƅمƊهج اارتباطي، اƅمƊهج اƅوصفي    يخدم  أهداف اƅدراسة. وعليه تƊوعت مƊاهج اƅدراسا

 و اƅمƊهج اƅتجريبي، وشبه اƅتجريبي(. 

 اƃدراسات اƃسابقة:من حيث ƈتائج -2-1

خلص اƅباحث من عرضه اƅسابق ƅبعض اƅدراسات اƅسابقة اƅمرتبطة بمتغيرات دراسته اƅحاƅية بعدد من   
عدت في بƊاء اƅفƄرة اƅبحثية اƅحاƅية، وفيما يأتي يقدم Ɗتائج اƅهامة اƅمرتبطة بموضوع دراسته، واƅتي سا

 اƅباحث ملخصا عاما Ɨهم اƊƅتائج اƅتي توصلت ƅها تلك اƅدراسات:

وجود عدد من ااضطرابات اƅلغوية اƅمختلفة ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، ووجود عاقة سلبية بين شدة  -0
 أعراض اƅتوحد وبين اضطرابات اƅلغة.

مهارات اƅحرƄية، ظهرت في ضعف اƅاƅتوحديين من ضعف اƅمعاƅجة اƅحسية و معاƊاة اƗطفال  -2
ااƊتباƋ، واƅسلوƄيات اƊƅمطية، وااستجابة اƅعاطفية اƅشاذة ƅلخبرات اƅحسية، وسوء اƅمعاƅجة وااستجابة 

 اƅحسية، وضعف اƅتوازن واƅتƊاسق اƅحرƄي.
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ƅلغة، ، وا يعاƊي Ƅل اƗطفال اƅتوحديين وجود عاقة ارتباطية ساƅبة بين اضطراب اƅتƄامل اƅحسي وا -1
 من اضطراب اƅتƄامل اƅحسي.

دور اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي في تحسين اƅقدرة اƅلغوية اƅعامة، وتعديل اƅسلوƄيات غير اƅمرغوبة،  -4
 وتƊمية اƅمهارات اƅحرƄية، وتحسين اƗداء اƅتربوي، واƅوظائف اƅحسية اإدراƄية.

1- ƅ تحفيز ظهور تأثيرات ايجابيةƅيات اƄزائدة، وخفض سلوƅحساسية اƅحسية في تقليل اƅلتدخات ا
 اƅذاتي، وتعزيز اƅقدرة على ااشتراك في اƊƗشطة اƅيومية.

فعاƅية اƅبرامج اƅعاجية اƅتدريبية واإرشادية ƅأطفال اƅتوحديين في تƊمية مهارات اƅتواصل اƅلغوي،  -6
ة، ودعم اƅتواصل غير اƅلفظي وااستجابة اƅلغوية ƅلƄلمات وتƊمية قدرات اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيري

اƅمƊطوقة، وخفض اƅميل ƅلعدواƊية وااƊدفاعية وفرط Ɗشاط اƅحرƄي، وزيادة مستوى ااجتماعية، وتƊمية 
.ƋتباƊفهم وااƅتعرف واƅتقليد واƅمهارات ا 

4- ƅثقة باƅمية اƊحسية في تƅتربية اƅحسي ودور اƅامل اƄتƅية برامج اƅجسدي فعاƅمن اƗذات وزيادة ا
ƅأطفال اƅتوحديين، وفي تحسين ااتصال اƅبصري، وتƊمية مهارات اإدراك اƅبصري، وتقليل اƅحرƄات 
اƊƅمطية اƅتƄرارية، وتحسين اƅلياقة اƅبدƊية واƅحرƄية، وتحسين اƅتفاعل ااجتماعي وزيادة اƅمشارƄة في 

وعاج قصور ااƊتباƋ، وزيادة اƅقدرة على اƅتعلم، وتƊمية  اƊƗشطة ااجتماعية، وتƊمية اƅقدرة على اƅترƄيز،
 اƅمهارات اƅلغوية اƅحسية واƅفƄرية.

صغر حجم اƅعيƊات وتƊوع اƅفƊيات واƗدوات اƅعاجية اƅمستخدمة في أغلب اƅدراسات اƅتي بحثت  -6
ج وتقليل ااضطرابات اƅحسية، وأهمية إشراك أوƅياء اƗمور في جلسات اƅعاج، وتƄييف بيئة اƅعا

مثيراتها، وأهمية اƅتشخيص اƅمبƄر ƅاضطرابات اƅحسية ƅزيادة فرض اƅتدخات اƅعاجية اƊƅاجحة، وتقليل 
احتماات ظهور أعراض ثاƊوية، واƅترƄيز على إجراء اƅتقييم اƅبعدي ƅلتدخات اƅحسية بعد فترة ا تقل عن 

 أسابيع من اƅتدخل اƅعاجي. 01 -6

ة اƅحاƅية من ذƅك اƅتعقيب اƅذي أجراƋ اƅباحث على اƅدراسات اƅسابقة اƅتي تم وقد استفادت اƅدراس    
عرضها، من حيث: أهدافها، وعيƊاتها، وأدواتها، ومƊاهجها، وأخيرا اƊƅتائج اƅعامة اƅتي أشارت إƅيها، في 

وصياغة عدد من اƅجواƊب اƅمختلفة اƅتي ساهمت في بƊاء فƄرة اƅدراسة اƅحاƅية، وتحديد مشƄلة اƅدراسة، 
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أسئلتها، وتحديد فروضها، وعلى Ɗحو أƄثر دقة يحدد اƅباحث أوجه ااستفادة من  تلك اƅدراسات اƅسابقة 
 اƅتي قدمها .

 أوجه ااستفادة من اƃدراسات اƃسابقة، ومƂاƈة اƃدراسة اƃحاƃية بيƈهم:

ƅمعاƅجة اƅحسية استفادت اƅدراسة اƅحاƅية من Ɗتائج اƅدراسات اƅسابقة في اƄƅشف عن أثر اضطراب ا -
 .Ƅقصور في اƅتواصل واƅلغة ودورƄ Ƌأحد اƅعوامل اƅمسببة في ظهور بعض مشƄات

استفادت اƅدراسة اƅحاƅية أيضا من Ɗتائج اƅدراسات اƅسابقة في تحديد طبيعة اƅعاقة وشƄل اارتباط بين  -
 ة  اƅحاƅية.مشƄات اƅلغة، واضطرابات اƅمعاƅجة اƅحسية، ، وهي اƅمتغيرات اƗساسية ƅلدراس

وقد تمƊƄت اƅدراسة اƅحاƅية أبضا من ااستفادة من اƅفƊيات اƅحسية اƅمستخدمة في اƅدراسات اƅسابقة،  -
واختيار اƅمƊاسب مƊها ƅتحقيق أهداف اƅدراسة اƅحاƅية، Ƅما تمƊƄت من ااستفادة أيضا من اƅتوصيات اƅتي 

ها، وأƅية إعداد وتجهيز بيئة اƅعاج اƅحسي أشارت إƅيها تلك اƅدراسات في اختيار حجم اƅعيƊة، وأعمار 
 اƅمƊاسبة ƅتحقيق أهداف اƅدراسة.

وبƊاء على تلك اƊƅتائج واƅتوصيات اƅتي جاءت في اƅدراسات اƅسابقة، وما أشارت إƅيه من دور  -
اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية في ظهور اƅعديد من مشƄات اƅلغة، وابراز طبيعة اƅعاقة بين اضطراب 

ƅحسية واƅلغة جاءت فƄرة اƅدراسة اƅحاƅية ببƊاء برƊامج تدريبي يعتمد على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي اƅمعاƅجة ا
 ƅتƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى أفراد اƅعيƊة. 
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 تمهيد:

اƅتوحد من أƄثر ااضطرابات اƊƅمائية صعوبة و يؤثر في جواƊب اƊƅمو اƅمختلفة ƅدى طيف يعد      
ƅطفل  ويبدأ في اƅتي اƅية اƄسلوƅال ااضطرابات اƄل من أشƄعمر؛ فهو شƅى من اƅوƗوات اƊس

 يحيطها اƄƅثير من اƅغموض اƅمرتبط بأسباب اإصابة به واƅتشخيص وطرق اƅعاج.

اƅتوحد من اƊحرافات Ɗمائية تؤثر على اƊƅمو اƅمعرفي وااجتماعي بطيف يعاƊي اƅطفل اƅمصاب    
حيث يجد اƅطفل صعوبات في مجال اƅتواصل اƅلفظي و غير  وااƊفعاƅي وعلى اƅسلوك بشƄل عام 

اƅلفظي، اƅتفاعل ااجتماعي وفي اƅعمليات اƅمعرفية مثل ااƊتباƋ واإدراك وعلى مستوى مهارات اƅحياة 
 ااجتماعية و اƅيومية.

وتختلف اإصابة بهذا ااضطراب من حيث اƅشدة واƅتشابه في اƅمصاب اƅواحد مع اآخرين.        
يتƊاول هذا اƅفصل تعريف اضطراب طيف اƅتوحد وأسبابه وƊسبة اƊتشارƋ واƅمقاييس اƅتشخيصية و 

 اƅمستخدمة ƅتحديد درجة اإصابة به وأƄثر اƅعاجات اƅتي أثبتت فاعليتها في عاجه.

 تعريف طيف اƃتوحد-5

إƅى أن فئة أطفال طيف اƅتوحد هي من اƅفئات غير  Janzen (2002يشير جاƊزين )     
اƅمتجاƊسة في خصائصها، فقد يƄون ƅطفلين توحديين اƅتصƊيف واƅتشخيص Ɗفسه، إا أن خصائصهم 
قد تختلف وتتƊوع بشƄل Ƅبير، فبعض اƗطفال اƅتوحديين يظهرون اƊعزاا Ƅاما عن اƅمحيط 

 ااجتماعي ويميلون إƅى اƅوحدة، في حين يبدي بعضهم اآخر أƊماطا من اƅتفاعل ااجتماعي.

    ƅذƄديهم مثل وƅ ل جيد في حين أن آخرين ا تتطورƄلفظية بشƅلغة اƅك يطور بعضهم مهارات ا
( وتعƊي ذاتي، أو ما يتعلق AutهذƋ اƅمهارات، ومصطلح اƅتوحد يتƄون من Ƅلمتين يوƊاƊيتين اƗوƅى )

 ( وتعƊي اƅذات أو اƊƅفس، أما اƅجزء اƅثاƊي منAutosباƅذات  وهي مشتقة من اƄƅلمة اƅيوƊاƊية )
( فيشير إƅى اƅتوجه أو اƅحاƅة أو اƅحاƅة اƅذاتية، حيث تعتبر اƅذات هي مرƄز اهتمام lsmاƅمصطلح )

، من 0200سƊة Eugen Bleulerاƅفرد، وقد استخدمت Ɨول مرة من قبل عاƅم اƊƅفس يوجين بلوƅر
 .اجل وصف ااƊسحاب وعدم اارتباط ااجتماعي ƅدى اƗشخاص اƅذين يعاƊون من اƅفصام

 (2101ريقات، )اƅز 
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 Leo Kanner( على يد ƅيوƄاƊر0241يرجع اƄتشاف هذا اƊƅوع من ااضطرابات إƅى عام )    
حيث Ƅان ƄاƊر يقوم بفحص مجموعات من اƗطفال اƅمعاقين عقليا بجامعة هارفارد باƅوايات اƅمتحدة 

Ɗفين على أƊهم اƗمريƄية وƅفت اƊتباهه وجود أƊماط سلوƄية غير عادية Ɨحد عشر طفا ƄاƊوا مص
 اƅسيدمعاقين حيث Ƅان سلوƄهم يتميز بما أطلق عليه بعد ذƅك مصطلح ذاتوية اƅطفوƅة اƅمبƄرة )

 .(2111 ،سليمان

( بأƊه Ɗوع من ااضطرابات اارتقائية اƅمعقدة اƅتي تظل متزامƊة 2110وتعرفه سها أمين )         
ƅى مدى حياته، وتؤثر على جميع  جواƊب اƅفرد وتبعدƋ عن اƊƅمو اƅطبيعي، مع اƅطفل مƊذ ظهورƋ وا 

ويؤثر هذا اƊƅوع من ااضطرابات اارتقائية على اƅتواصل سواء Ƅان ƅفظي أو غير ƅفظي، وأيضا 
على اƅعاقات ااجتماعية وعلى أغلب اƅقدرات اƅعقلية ƅهؤاء اƗطفال اƅتوحديون، ويظهر خال 

استفادة ممن حوƅه من اƗشخاص واƅخبرات اƅسƊوات اƗوƅى من عمر اƅطفل، ويفقدƋ اƅتواصل وا
واƅتجارب اƅتي يمر بها. وهذا اƊƅوع من ااضطرابات ا شفاء مƊه وƄƅن قد يتحسن باƅتدخل اƅعاجي 

 (62ص ،2106)اƅشرقاوي،.اƅمبƄر

 ƃتوحد :ƃطيف اتعريف اƃجمعية اأمريƂية -5-5

ي يظهر خال اƅثاث سƊوات اƗوƅى اƅتوحد Ɗوع من ااضطرابات اƅتطورية )اƊƅمائية ( واƅذطيف     
من عمر اƅطفل حيث يƊتج هذا ااضطراب خلل في اƅجهاز اƅعصبي يؤثر بدورƋ على وظائف اƅمخ 

 .( 2111ماجد اƅسيد ،وباƅتاƅي يؤثر على مختلف Ɗواحي اƊƅمو) 

 فيؤدي إƅى :

 قصور في اƅتفاعل ااجتماعي.

 قصور في ااتصال سواء Ƅان ƅفظيا أم غير ƅفظيا.

هؤاء اƗطفال يستجيبون دائما إƅى اƗشياء أƄثر من استجابتهم إƅى اƗشخاص و يضطرب هؤاء و 
اƗطفال من أي تغيير يحدث في بيئتهم و دائما يƄررون حرƄات بدƊية أو مقاطع من اƄƅلمات بطريقة 

 آƅية متƄررة .
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 National Society for : تعريف اƃجمعية اƃبريطاƈية ƃأطفال اƃتوحديين-5-4

autisticchildren NSAC,1978) 

ƅقد Ƅان اƅهدف من تعريف اƅجمعية اƅبريطاƊية ƅأطفال اƅتوحديين في اƅمملƄة اƅمتحدة هو رسم    
سياسة اجتماعية وقاƊوƊية بخصوص اضطراب اƅتوحد و Ƅذƅك توعية اƅرأي اƅعام بهذا ااضطراب 

 ية:اƅمظاهر اƅتاƅ اƅتوحد علىوحسب هذا اƅتعريف يشتمل اضطراب 

 اضطراب في معدل اƊƅمو وسرعته.1- 

 اضطراب حسي عƊد ااستجابة ƅلمثيرات.2-

 اضطراب اƅتعلق باƗشياء واƅموضوعات واƗشخاص.3-

 .27)،ص2011، أسامة فاروق، اƅشربيƊي(اضطراب في اƅتحدث واƄƅام واƅلغة واƅمعرفة4-

 :(ICI)فجميع اƅذنين يعاƊون من اƅتوحد يتميزون بثاƅوث من اإعاقات 

 (social interaction)اƅتفاعل ااجتماعي -

 ( social communication)ااتصال ااجتماعي -

 (21ص.، 2010)محمد، عيد اƅجواƅدة،(imagination)اƅتخيل-

 باإضافة إƅى اƅثاƅوث،  تغينر اƊƅماذج اƅسلوƄية اƅمتƄررة خاصية ملحوظة ƅديهم.  

 Indevisuals with disabilites)د اƃمعاقينتعريف اƃقاƈون اأمريƂي ƃتعليم اافرا-5-3

IDEA): 

اƅتوحد هو إعاقة تطورية تؤثر بشƄل ملحوظ على اƅتواصل اƅلفظي وغير اƅلفظي واƅتفاعل      
ااجتماعي وتظهر اƗعراض اƅداƅة عليه بشƄل ملحوظ قبل سن اƅثاƅثة من اƅعمر وتؤثر سلبا على 

اƗخرى اƅتي ترتبط باƅتوحد هو اƊشغال اƅطفل  أداء اƅطفل اƅتربوي ومن اƅخصائص واƅمظاهر
باƊƅشاطات اƅمتƄررة واƅحرƄات اƊƅمطية و مقاومة ƅلتغيير اƅبيئي أو مقاومة ƅلتغيير في اƅروتين 
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،  2002،اسامةاƅيومي، إضافة إƅى ااستجابات غير ااعتيادية أو اƅطبيعية ƅلخبرات اƅحسية) 
 (.14ص

فيعرف طيف اƅتوحد أƊه قصور Ɗوعي يظهر  (:DSM-5اƃدƃيل اƃتشخيصي اƃخامس ) -5-2   
في مجاƅين Ɗمائيين هما: اƅتفاعل واƅتواصل ااجتماعي، وأƊماط متƄررة، ومحدودة من اƅسلوك، 

وااهتمامات، واƊƅشاطات، اƅتي يجب أن يƄتمل ظهورها قبل اƅسƊة اƅثامƊة من اƅعمر       
(1American psychiatric association ;201) 

    Ƅ تشخيصيƅيل اƅدƅما قام اDSM-5  توحدƅتشخيصية اضطراب طيف اƅمعايير اƅيف اƊبتص
ASD  مطيةƊƅيات اƄسلوƅك وجود اƅذƄ ،تفاعل ااجتماعيƅتواصل ااجتماعي واƅها عجز في اƊعلى أ

وجود تباين  DSM-5وااهتمامات أو اƊƗشطة اƅمحدودة اƅتي تƊشأ في اƅطفوƅة اƅمبƄرة، وأقر اƅدƅيل 
   ASDفي اƅتطور اƅفƄري واƅقدرة اƅلغوية اƅمƊطوقة بين اƗشخاص ذوي اضطراب طيف اƅتوحد Ƅبير 

 (.06، ص2121، اƅسيد محمد)

 (:CIM-11تƈصƈيف اƃدوƃي ƃأمراض )اƃتعريف ااضطرابات اƃعقلية واƃسلوƂية -5-1

ماعي اƅمتبادل واƅتواصل يتسم طيف اƅتوحد باƅعجز اƅمستمر في اƅقدرة على بدء واستدامة اƅتفاعل ااجت     
ااجتماعي، وبمجموعة من أƊماط اƅسلوك وااهتمامات اƅمحدودة واƅمتƄررة وغير اƅمرƊة. يبدأ ااضطراب خال 
فترة اƊƅمو، عادة في مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرة، وƄƅن قد ا تظهر ااعراض بشƄل Ƅامل حتى وقت متأخر، وذƅك 

ات اƅمحدودة. يƄون اƅعجز شديد بما يƄفي إحداث تدٍن في اƅمجاات عƊدما تتجاوز اƅمطاƅب ااجتماعية اƅقدر 
اƅشخصية أو ااسرية أو ااجتماعية أو اƅتعليمية أو اƅمهƊية أو غيرها من اƅمجاات اƅمهمة، وعادة ما تƄون 

عية تسود تلك اƅسمات أداء اƅفرد و اƅذي يمƄن ماحظته في جميع اƅسياقات، على اƅرغم من اƅسياقات ااجتما
أو اƅتعليمية أو غيرها. يظهر اافراد على طول اƅطيف مجموعة Ƅاملة من اƅوظائف اƅذهƊية واƅقدرات اƅلغوية) 

 (.62، ص2120أƊور اƅحمادي، 

ويعرف باƅعجز اƅمستمر في مهارات اƅتواصل واƅتفاعل ااجتماعي عبر سياقات متعددة، يرافقه       
ƅررة من اƄماط واهتمامات محدودة ومتƊخال أ Ƌر ويستمر تأثيرƄمبƅمو اƊƅسلوك، يظهر خال مرحلة ا

( ويتفق هذا اƅتعريف مع تعريف (colombo-dougovito& Reeve,2017)مراحل اƅعمر اƅمختلفة
(modabbemia al,2017( )سيد محمدƅ04، ص2018، ا) 
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اƗطفال اƅتوحديين بأƊهم يعاƊون من صعوبات في إدراك  Hobson (2005ويعرف هوبسون )
اƅحاات ااƊفعاƅية ƅأخرين، باإضافة إƅى أن ƅديهم مشƄات شديدة في اƅتعبير عن ااƊفعاات، 
وƊقص واضح في ااهتمام باƊƗشطة ااجتماعية، وقصور في تƄوين اƅعاقات ااجتماعية واƅمحافظة 

اƅوجه في عليها، وƄذƅك فشل في اƅقيام باإيماءات واƅتلميحات ااجتماعية مثل إيماءات ومامح 
 حاات اƅرضا واƅغضب.

اƅتوحد هم أطفال يعاƊون من  طيففيبين أن أطفال  smith, Jah, Eldevik (2007أما سميث )
قصور Ɗوعي في اƅتواصل، وعجز واضح في إقامة اƅتفاعات ااجتماعية، ويظهرون سلوƄيات 

 وأƊشطة واهتمامات مقيدة غير متطورة، ويشخصون دون اƅثاƅثة من اƅعمر.

وتعقيبا على اƅتعريفات اƅسابقة اƅتي تƊاوƅت طيف اƅتوحد Ɗجد بأƊها اشترƄت مع بعضها واتفقت      
أن هƊاك جواƊب رئيسة مشترƄة تمثلت بقصور اƅتواصل، وأƊه اضطراب Ɗمائي، باإضافة إƅى اابتعاد 

 عن اƅمشارƄة باƊƗشطة ااجتماعية ومحدودية ااهتمامات وقصور في اƅلعب .

 ابات طيف اƅتوحد يƄون خال مرحلة اƅطفوƅة اƅمبƄرة من عمر اƅطفل.أن اإص -

اتفاق معظم اƅتعريفات على أن اƅطفل اƅتوحدي يƄون ƅديه Ɗزعات اƊسحابية اƊطوائية شديدة من  -
اƅواقع  اƅمحيط به، ويƊشغل بذاته أƄثر من اƅعاƅم اƅخارجي، مما يؤدي إƅى صعوبات في اƅعاقات 

 ن اآخرين.ااجتماعية بيƊه وبي

 اتفقت معظم اƅتعريفات على اختاف درجات طيف اƅتوحد مƊها اƅبسيطة واƅمتوسطة واƅشديدة. -

اƅذي أجرى   DSM5وƊختار مƊها اƅتعريف اƅذي ورد باƅدƅيل اƅتشخيصي اƅخامس ƅأمراض اƅعقلية   
طيف اƅتوحد، اƅتغيير حيث أدرج ااضطرابات اƅحسية غير اƊƅمطية Ƅواحدة من اƅخصائص اƅمحتملة 

فيƄون فرط اƅتفاعل أو اƅقصور غير اƅعادي في اƅجواƊب اƅحسية مع اƅمداخات اƅحسية أو ااهتمام 
غير اƅعادي في اƅجواƊب اƅحسية ƅبيئة ما من اƅخصائص اƅمميزة ƅوجود طيف اƅتوحد)اƅين ياك 

 ية.( وسوف يستخدم اƅباحث مصطلح )طيف اƅتوحد( في اƅدراسة اƅحا21ƅ، ص2106واخرون،
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 :أعراض طيف اƃتوحد-4

يرى اƅباحث أن دراسة ذƅك ااضطراب اƊƅمائي، واƅبحث في إحدى مشƄاته، ووضع برƊامجا تدريبيا 
ƅه، هو أمر يستلزم باƅتأƄيد ضرورة اƄƅشف عن أعراضه بدقة، بما يساعد على فهمه، وتشخيصه، 

 .ومن ثم وضع خطة عاجية مƊاسبة على أسس صحيحة

( إƅى أƊه ƅيس هƊاك Ɗموذجا واضحا من اƗعراض 2116،12م يشير رائد اƅعبادي) وفي هذا اƅمقا   
واƅعامات اƅخاصة باƅتوحد، فهƊاك مجال واسع في تƊوع اƅعامات اƅمرضية، Ƅما أن اƗطفال 

 اƅتوحديين

ƅيس ƅديهم Ɗفس اƅدرجة واƅشدة من ااضطرابات، فاƅتوحد قد يƄون بعامات بسيطة، وقد يƄون شديدا 
 (.12، ص 2116ضطراب في Ƅل مجاات اƅتطور اƅعامة)اƅعبادي، باا

( إƅى أƊه ƅيس من ضروري ظهور جميع اƗعراض في 16، 2100وتضيف عا عبد اƅباقي )    
Ƅل حاƅة، فقد تظهر بعضها في حاƅة معيƊة، ويظهر اƅبعض اƗخر في حاƅة أخرى، Ƅما أن بعض 

ƅشهور اƅظهور خال اƅعراض قد تبدأ في اƗن اƄƅطفال، وƗد بعض اƊمياد عƅى بعد اƅوƗة اƊس
أغلب اƗعراض يƄون ظهورها  فيما بين اƅعامين اƅثاƊي واƅثاƅث عƊد معظم اƅحاات ) عبد اƅباقي، 

 (.16، ص 2100

ويتفق اƅباحث مع ما ذهب إƅيه رائد اƅعبادي وعا عبد اƅباقي فأعراض اƅتوحد Ƅثيرة ومتعددة،   
ظهور اƗعراض مختلفة، وƄذƅك عدد ما يظهر من تلك اƗعراض يختلف ودرجاته متƊوعة، وعمر 

هذا ااضطراب، وتزيد من صعوبة تشخيصه  من حاƅة Ɨخرى، Ƅل تلك اƗمور تزيد من غموض
 :وتحديد أعراضه، وƄƅن مع تلك اƅصعوبات يرى اƅباحث إجمال اƗعراض اƗساسية في اƊƅقاط اƅتاƅية

 :تماعيةضعف أو اƊعدام اƅعاقات ااج-0

حيث ا يهتم اƅطفل اƅتوحدي بمشارƄة إخواƊه أو واƅديه، وا يفرح ƅرؤية أمه أو أبيه Ƅبقية اƗطفال، 
 (.264ص ،2100،وا يحاول ااƅتصاق بهم أو اƅتقرب إƅيهم  )سليمان عبد اƅواحد

 :اƅتواصل واƅلغةضعف مهارة -2
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ƅبية اƅغاƅام أبدا، واƄƅطفال ا يتعلمون اƗما أن بعض هؤاء اƄ ،امƄƅهم يتأخرون في اƊعظمى م
 .(040، ص 2116هƊاك Ƅثير من اƅمامح غير اƅسوية في ƅغتهم )عبد اƅفتاح، 

 :محدودية ااهتمامات-1

ƅلطفل اƅتوحدي اهتمامات محددة تظهر بداية من طريقة ƅعبه، فله أƅعاب خاصة تستهويه Ƅاƅسيارات 
 (.614، ص 2101حد، فقط يقضي معظم وقته في اƅلعب بها ) عبد اƅوا

 :اƅسلوƄيات اƅتƄرارية-4

 Ƌحذاء، وبرغم بساطة هذƅرار فك وربط اƄى تدوير قلم بين أصابعه أو تƅتوحدي مثا إƅطفل اƅيميل ا
اƅسلوƄيات إا أƊهم يƄرروƊها حتى يُخيل ƅمن ياحظهم أƊهم مقهورين على أدائها ) عبد اƅباقي، 

 (.46، ص 2100

 :Ɗفعاƅيجمود أو خلل اƅتعبير اا-1

في بعض اƗحيان يبدو صامتا تماما وا يبدي أي اƊفعاات، وƅسبب غير معروف قد يصرخ أو  
 (.16، ص2112يتشƊج حيƊا، ويضحك بدون سبب حيƊا أخر ) اƅصبي، 

 :مقاومة اƅتغيير في اƅبيئة-6

ƅه رد فعل غاضب مباƊرتابة، فقد يصدر عƅاحتفاظ واإبقاء على اƅ توحديƅطفل اƅافح اƄي Ƌغ فيه تجا
 (.11، ص2111، سيد سليمانشيء جديد أو إحداث تغيير في اƅبيئة ) 

 :Ƅثرة اƅحرƄة أو اƅجمود وعدم اƅحرƄة-4

قد Ɗجد بعض هؤاء اƗطفال Ƅثيري اƅحرƄة وا يميلون إƅى اƅسƄون، بيƊما يبقى بعضهم اƗخر في 
 (.062، ص0266حاƅة عزƅة عن اƅعاƅم حسيا وحرƄيا  )اƅقذافي، 

  :قات في اƅتخيلإعا-6

يظهر اƅتوحديين عدم اƅقدرة على اƅلعب اƅتخيلي، ويمتلك بعضهم مدى محدد من اƊƗشطة اƅتخيلية 
 ،Ƌدƅجواƅفؤاد ا( يةƊتلفزيوƅبرامج اƅسخها من اƊ 26، ص 2101يتم.) 
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 :إيذاء اƅذات-2

تي من مجرد من اƗعراض اƅخطيرة ƅلتوحد ميل اƅطفل إƅى إيذاء Ɗفسه، ويتراوح هذا اإيذاء اƅذا
 (.011، ص Ƅ2111دمات بسيطة إƅى Ƅسر اƅعظام أو تدمير اƅدماغ ) اƅعيسوي، 

 :اƅتفاعل غير اƅطبيعي ƅلتجارب اƅحسية-01

يظهر ƅدى اƄƅثير مƊهم تفاعل غير طبيعي ƅلمثيرات اƅحسية باƅزيادة واƊƅقصان، فƊجد اƅبعض يبتعد 
 (.41، ص 2116)اƅعبادي، عن أقل اƅلمسات وفي Ɗفس اƅوقت يتمتع باƅلعب اƅعƊيف 

يمثل اƅعرض اƅسابق إشارة Ɨشهر عشرة أعراض يظهرها اƗطفال اƅتوحديين، وƊƄƅهم في حقيقة     
أƄثر أو ربما أقل من ذƅك، فتƊوع اƗعراض من حاƅة Ɨخرى  -Ƅما سبق اإشارة –اƗمر قد يظهرون 

ما اƅعرضان اƅثاƊي واƅعاشر هو أمر وارد، وما يهمƊا في اƅدراسة اƅحاƅية من تلك اƗعراض ه
بوصفهما موضوع اƅدراسة ويمثان مشƄلتها اƗساسية، ƅذا فإن اƅباحث ستƊاوƅهما باƅعرض اƅمفصل 
في اƅمحورين اƅتاƅيين، Ƅما أن تلك اƗعراض اƅعشرة تشƄل في مجملها أسبابا ƅسوء توافق اƅطفل 

ن Ƅان اƅباحث يرى أن اƅمشƄات  اƅحسية وضعف اƅتواصل اƅلغوي هما اƅتوحدي Ɗفسيا واجتماعيا، وا 
سببان أساسيان ƅسوء اƅتوافق ƅديه، ƅذا فقد بحثت اƅدراسة تأثير اƅبرƊامج على توافقه ااجتماعي، 
واƅجدير باƅذƄر أيضا أن هذا ااضطراب اƊƅمائي ا يمثل فقط عددا من اƗعراض اƅسلوƄية اƅشاذة، 

واضطرابات داخلية أƄبر، تجعل من اƅضروري  وƄƅن تلك اƗعراض اƅسلوƄية هي اƊعƄاس اختاات
 محاوƅة اƄƅشف عن أسباب ذƅك ااضطراب وتفسير ظهور تلك اƗعراض.

 خصائص وسمات ذوي طيف اƃتوحد:-3

يوصف اƅتوحد بأƊه اضطراب فريد يضم مجموعة من أفراد ذوي صفات غير متجاƊسة في     
في  -Ƅما سبق إشارة اƅباحث –ابهين اƅقدرات واƅخصائص ƅدرجة أن اƅطفلين اƅتوحديين اƅمتش

اƅتشخيص واƅقدرات واƅظروف اƅسريرية )اإƄليƊيƄية( يختلفان أƄثر مما يتشابهان في اƅخصائص. 
 وهƊاك اƅعديد من اƅخصائص ƅأطفال ذو اضطرابات طيف اƅتوحد وهي:
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 اƃخصائص اƃمعرفية:-3-5

يعد أƄثر اƅمامح اƅمميزة اضطراب تشير اƅدراسات واƗبحاث على أن اضطراب اƊƅواحي اƅمعرفية 
اƅتوحد وذƅك ƅما يترتب عليه من Ɗقص في اƅتواصل ااجتماعي وƊقص في ااستجابة ااƊفعاƅية 

 (.ƅ2112لمحيطين )سهى أمين، 

أظهرت اƅدراسات أن حواƅي ثاثة أرباع اƗطفال اƅتوحديين ƅديهم درجة من اƅتخلف تختلف بين     
رجات ارتقاء ƅغتهم سواء اƅلفظية أو غير اƅلفظية في أقل اƅمستويات، وƅديهم اƅشديد واƅبسيط، وتƄون د

صعوبة في اƅتعميم واƅتفƄير اƅتجريدي وتتابع اƗحداث واƅرموز، هذا وقد توجد ƅدى بعض اƗطفال 
اƅتوحديين قدرات معرفية وبصرية وحرƄية مبƄرة في Ɗضجها وغير عادية مثل: وجود اƅذاƄرة اƅخارقة 

 (.0226اƅحسابية غير اƅعادية واƅقدرات اƅموسيقية واƅفƊية اƅمتفوقة )ƅويس مليƄة، واƅقدرة 

( إƅى أن اƅخصائص اƅمعرفية ƅأطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد 2112تشير سهى أحمد أمين )
 وƅخصتها اƅباحثة في اƊƅقاط اƅتاƅية:

يهم بعدم اƅقدرة على اƅرؤية اƅتفƄير: ƅديهم استجابات فƄرية غير مƊاسبة، وتتسم أƊماط اƅتفƄير ƅد
 ,Francesca,G.Happeاƅشاملة ƅحدود اƅمشƄلة سواء ƄاƊت تتطلب قدرة ƅفظية أو بصرية ƅحلها )

1994.) 

دراك أبعاد اƅموقف واستيعاب اƅمƊبهات واƅرد عليها  اادراك: يواجهون صعوبات معرفية تتعلق باƅفهم وا 
(Read,T, 1994.) 

اضحا في مجال اƅرؤية اƅشاملة ƅأشياء حيث أƊهم يƊظرون ƅلشيء من اإدراك اƅبصري: ƅديهم خلا و 
 ,HelenجاƊب واحد دون إدراك اƅشƄل بأبعادƋ اƄƅلية فهم ا يدرƄون اƄƅل، وƄƅن اƅجزء فقط )

1994.) 

ااƊتباƋ واƅترƄيز: يعاƊون من اضطرابات في وظائف ااƊتباƋ من حيث اƅتعرف اƅبصري اƅمƄاƊي على 
في اƅقدرة على ااستمرار في Ɗشاط معرفي ƄااƊتباƋ واƅتذƄر فترة طويلة، وقدراتهم  اƗشياء، وصعوبة

على اƅتصƊيف أƄثر جمودا إن ƅم تƄن موجودة باƅفعل عƊد بعض اƅتوحديين، وقد يعاƊي اƅبعض مƊهم 
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دراك اƅعاقات واستخدام اƅرموز، وحل اƅمشƄات  من مشƄات في اƅقدرات اƅبصرية واƅذهƊية وا 
(Marjorie, Bock.A, 1994.) 

أن اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد عادة ما يƄون ƅديهم ترابط وتماسك  Frith(2003ويرى فريث )   
مرƄزي ضعيف، وطبقاً Ɗƅظرية اƅترابط اƅمرƄزي يعد اƅمعلومات اƅميل اƅطبيعي ƅمعظم اƗفراد إضفاء 

تهم و ذƅك عن طريق إدراƄها ƄƄل اƊƅظام أو اƅترتيب  واƅمعƊى على تلك اƅمعلومات اƅتي توجد في بيئ
ذي معƊى ومغزى بداً من إدراƄها Ƅأجزاء متبايƊة ، بيƊما اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد يدخلون في 
اƅتفاصيل بطريقة ƄاسيƄية وا يستطيعون رؤية اƅغابة Ƅأشجار أو أعضاء اƅجسم Ƅوحدة واحدة وهو 

اء اƅجشطاƅتي، واƅقدرة على اƅترابط هي اƅتي ما يعƊي من وجهة ƊظرƊا أƊهم يعاƊون من قصور في اƗد
تقل أو تختفي عƊد اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد أƊهم يدرƄون أن طريقتهم في معاƅجة اƅمعلومات أو 
تجهيزها غير مترابطة و ا يبدوا Ƅذƅك أن ƅديهم أي رغبة أو حاجة ƅتحقيق اƅترابط بين ادراƄاتهم وهو 

 (.010، ص2101دل عبد اه، ما يظهر Ɗقصاً تاماً في اƅفهم )عا

 اƃخصائص ااجتماعية:2--3

طفال ذوي طيف اƅتوحد من اƅخصائص اƗساسية أيعد ضعف اƅتفاعل ااجتماعي ƅدى      
واƅجوهرية ƅهم. حيث تظهر مؤشرات هذا اƅضعف في اƅمراحل اƅمبƄرة ƅلعمر، وهي تتمثل في تجƊب 

م ااستجابة إƅى اابتسامة اƅتي تصدرها اƗم أو اƅتواصل اƅبصري مع اƗم في أثƊاء اƅرضاعة أو عد
أن هذƋ ااستجابة تصدر وƄƅن ƅيس في وقتها أو في مواقف ا تستدعي اابتسام. وقد ا يبدي اƅطفل 
أي رد فعل إذا مدت اƗم يدها ƅحمله، أو عدم ااƊزعاج في أثƊاء ترƄه وحيدا واƅصراخ واƅبƄاء عƊد 

 ( ƊStrock,2004ه )محاوƅة ƅمسه أو عƊد ااقتراب م

( أن أطفال ذوو طيف اƅتوحد يعاƊون من صعوبات في Marshall , 2004ويرى مارشال )     
اƅعاقات ااجتماعية واƅمحافظة عليها مع أقراƊهم، رغم احتماƅية ارتباطهم بعضهم بشƄل أفضل مع 

اءة مشاعرهم. بيƊما واƅديهم، ومقدمي اƅرعاية وأشخاص آخرين ممن يستطيعون توفير احتياجاتهم وقر 
طيف اƅتوحد يحاول جاهدا اƅتفاعل مع أقراƊه، وا يمƄن  يا يمتلك آخرون هذƋ اƅقدرة، واƅطفل ذو 

ا يستطيعون تƄوين صداقات، بل يعود اƅسبب في و يحاول جاهدا اƅتفاعل مع أقراƊه عليه باƊهاƅحƄم 
من اƗحيان Ƅيف يفعلون ذƅك، Ƅما اƅقصور ƅتƄوين اƅعاقات ااجتماعية ƊƗهم ا يعرفون في Ƅثير 
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من  وناƅمسائل اƅمهمة Ɗƅموهم. Ƅما يعاƊأن تعليم اƅمهارات ااجتماعية ذوي طيف اƅتوحد يعتبر من 
مشƄات في فهم اآخرين أو تفسير ƅتعابير اƅوجه. وƅديهم صعوبة في اƅبدء بتفاعات اجتماعية 

Ɨما يفعل اƄ هائهاƊة أو ااستمرار فيها أو اƅديه متبادƅ ذيƅطفل اƅطبيعيين، إذ يصعب إشراك اƅطفال ا
 ,Klin, Volkmar&Sparrowتوحد في تبادات اجتماعية مع اƅغير إا في حدود ضيقة جدا )

1992.) 

من اƗطفال اƅتوحديين يظهرون مƊذ اƅشهور %41( أن حواƅي (Gillberg et all ,1990ويرى     
ص من حوƅهم ، حيث أƊهم ا يبدون اهتماما بوجوƋ اƗوƅى من حياتهم عدم ااƄتراث بوجود أشخا

ذا سمعوا أصوات أمهاتهم أو غيرهم فإƊهم ا يديرون  اƊƅاس  وأصواتهم Ƅما يفعل اƗطفال اƅعاديون وا 
 (.16، ص2104، عبد اه اƅجامدةرؤوسهم اتجاƋ اƅصوت)

قصور( ( بعض اƅسمات اƅفرعية واƅتي تعتبر من مظاهر اƅعجز )ا2100ƅوقد ƅخص اƅقمش)
 ااجتماعي ƅدى أطفال اƅتوحد Ƅما يلي:

 قصور أو عجز في تحقيق اƅتفاعل ااجتماعي.

 رفض اƅتامس اƅجسدي وعدم اƅرغبة في ااتصال اƅعاطفي اƅجسمي.

 قصور في فهم اƅعاقات ااجتماعية واƅتزاماتها.

 عدم اƅتأثر بوجود اآخرين أو ااقتراب مƊهم.

 و عاقات مع اآخرين.عدم اƅرغبة في تƄوين صداقات أ

 عدم ااستجابة اƊفعاات اآخرين أو مبادƅتهم اƅمشاعر Ɗفسها. 

 يفضل اƅعزƅة عن اƅوجود مع اآخرين وا يطلب من أحد ااهتمام به.

ذا ابتسم تƄون اابتسامة ƅأشياء و ƅيس Ɩƅخرين.  ا يرد اابتسامة، وا 

، 2104، عبد اه اƅجامدة) خرين قصور في اƅتواصل اƅبصري حيث يتجƊب اƊƅظر بوجه اآ
 (.12ص
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 :خصائص اƃلعب-3-3

ويختلف ƅديهم اƅلعب عن اƅلعب ƅدى اƗطفال اƅطبيعيين، فاƗطفال اƅذين ƅديهم توحد أƄثر تعلقا    
باƅلعب اƅحسي حيث يميلون استعمال اƗشياء بشƄل متƄرر ويشموƊها ويضعوƊها في فمهم ) Ƅوهين 

تعلق باƅلعب اƅوظيفي فهو مختلف ƅديهم في Ƅميته وƊوعه عن اƗطفال (. وفيما ي2111وبلوتون، 
اƅطبيعيين، Ƅما أن جميع أشƄال اƅلعب اƅرمزي )اƅتمثيلي( تتسم باƅضعف وƊدرة اƅحدوث ƅديهم، Ƅما 
أƊه ƅيس ƅديهم حب ااستطاع اƅطبيعي ƄاƗطفال اƅعاديين تجاƋ اƊƗداد، فاƄƅثيرون مƊهم يتجƊبون 

 ,Lee, Martin, Graham, Jaros, Iverson, Bauman)د في مثل سƊهم اƅلعب مع اƊƗدا

Perry, 2002) 

 اƃخصائص اƃسلوƂية:-3-2

يعتبر ااهتمام بأشياء معيƊة واƅتعلق بها وأغلب هذƋ اƗشياء هي مادية غير إƊساƊية غير      
جتماعي، وهذا طبيعي وƅفترة طويلة Ɗسبيا، مما يحد من إمƄاƊية اƅطفل على اƅتعلم واƅتواصل اا

اارتباط قد يحدث بصورة سلوك اƊشغاƅي Ƅاƅلعب باƅرمل أو اƊƅقر على اƗشياء ƅفترة طويلة من اƅيوم، 
أو قد يرتبط اƅطفل Ɗفسه بموضوع معين مثل مفاتيح أو أوراق محارم ويحتفظ بها أيƊما ذهب وا يسمح 

رغب في جمع معلومات تفصيلية عن Ɩƅخرين بأخذها مƊه، وأحيƊا قد يتعلق اƅطفل بمواضيع معيƊة وي
هذƋ اƅمواضيع ويتحدث عƊها دائما بشƄل مستمر دون Ƅلل أو ملل، وهذا اƊƅوع من اƅتعلق Ɗراƅ Ƌدى 

 .(Sousa, 2001)اƗطفال اƅتوحديين من ذوي اƗداء واƅقدرات اƅعاƅية "متازمة اسبيرجر"، 

 اƃسلوƂيات اƈƃمطية اƃتƂراراية :-

غاƅبا ما ( (Barlou Durand,2000(و برƅودورƊد Barlou Durand,1995حسب برƅودورƊد)     
اƅتوحد ساعات بسلوƄيات Ɗمطية طقوسية  وما هو معروف وشائع طيف يمضي اƗطفال اƅمصابين ب

عƊدهم قيامهم بحرƄات معادة تلويح أيديهم أمام أعيƊهم، عض أيديهم؛ إذ تم مƊع تلك اƅطقوس أو 
ويعاƊي بعض هؤاء اƗطفال من تأخر في  .يصابون بƊوبة غضباƅسلوƄيات اƊƅمطية أو مقاطعتهم 

سلوك اƅرعاية اƅذاتية )استعمال اƅمرحاض(، يظهر عƊدهم اƅغضب واƅخوف فجأة بدون وضوح، 
يعاƊون من مشاƄل في اƊƅوم)Ɗوم سيء، غير جيد، يستيقظون Ƅثيرا أثƊاء Ɗومهم(، يعاƊون من 



 

 طيف اƃتوحد                                                          اƃفصل اƃثاƈي: 
 

  63 

، 2101)اƅرزيقات، اƅسوائل ويرفضون مضغ اƅصلب مشƄات اƄƗل واƅشرب فاƄƅثير مƊهم يفضلون 
  (.12ص

 مقاومة اƃتغيير:  -

اƅتوحد مقاومة شديدة Ɨي تغيير في اƅبيئة طيف يظهر اƅعديد من أطفال اƅمصابين ب إيذاء اƃذات :-
Kauffman,(2003 )اƅمحيطة بهم ،فهم يƊزعجون ƅذƅك، ويرى Ƅل من Ƅوفمن

Ɨطفال يحافظون على اƅتماثل وƅديهم مقاومة شديدة ƅلتغير أن هؤاء ا Hallaham,(2111 )وهاهام
 (. 16، ص2114واƊƅقل )اƅرزيقات، 

من اƗطفال  %41( إƅى أن أƄثر من Webster et all,1980تشير دراسات وبستر و آخرون)   
اƅتوحديين يظهرون سلوƄاً تدميرياً عدواƊيا تجاƋ اƅذات واآخرين، فيعضون أو يضربون أƊفسهم وفي 

عض اƅحاات يƄون هذا اƅسلوك تدميرياً حادا Ƅأن يطرق اƅطفل رأسه بقوة ƅدرجة تسيل اƅدماء من ب
جبهته ورأسه وا تجدي محاوات اƅعقاب من اƅواƅدين تجاƋ هذا اƅسلوك، ويمƄن استخاص أهم 
اƅسلوƄيات اƅعدواƊية اƅتي يمارسها اƅطفل اƅتوحدي من خال دراسات وبستر و اخرون على اƊƅحو 

 اƅتاƅي:

يعض Ɗفسه حتى يدمي أو يطرق رأسه في اƅحائط أو يعض اƗثاث مما يؤدي إƅى إصابة اƅرأس 
 بجروح أو Ƅدمات أو أورام.

 يƄرر ضربه أو ƅطمه على وجهه بإحدى أو Ƅلتا يديه.

يتلف بعض اƗشياء بسƄبها على اƗرض مثل) اƅطعام، اƅسƄر، اƅملح، اƅلبن، اƅماء( أو بتمزيق اƄƅتب 
ƅزل.أو اƊمƅعبه أو أثاث اƅ سيرƄوافذ وتƊƅدوات من اƗقاء بعض اƅ  صحف أو اƅمابس وا 

 يسبب إزعاجا مستمرا ƅلمحيطين به بƄثرة صراخه وعمل ضجة مستمرة وعدم اƊƅوم ƅيا ƅفترات طويلة.

 يقفز من اƗسطح اƅمرتفعة مما يؤدي إƅى إصابته باƄƅدمات.

بة واƅحادة Ƅما أƊه يƊخر باستمرار في هذƋ اƅجروح مما يجرح أصابعه Ɗتيجة ƅتعامله مع اƅمواد اƅصل
 يسبب تقرحها و صعوبة اƅتئامها.
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 يقترب ويمسك باƅمصادر اƄƅهربائية ذات اƅتردد اƅعاƅي.

 (.16-14، ص2101يجلس فوق اƗسطح اƅساخƊة جدا أو اƅباردة جدا)اƅقمش،

 خصائص اƃلغة واƃتواصل:-3-1

مشƄات في اƅتواصل سواء Ƅان ƅفظيا أو غير ƅفظيا ،Ƅما  يوصف اƗطفال اƅتوحديون بأن ƅديهم  
يوجد ƅديهم تأخر أو قصور Ƅلي في تطوير اƅلغة اƅمƊطوقة، وتعتبر اƅخصائص اƄƅامية ƅديهم شاذة 
مثل طبقة اƅصوت واƅتƊغيم واإيقاع وƊبرة اƅصوت، وتوصف اƅلغة اƅقواعدية ƅديهم بأƊها تƄرارية أو 

جمل مرتبطة في اƅمعƊي وƅغتهم ƅها خصوصية غريبة بحيث ا يفهم Ɗمطية مثل تƄرار Ƅلمات أو 
عليهم إا اƗشخاص اƅذين يأƅفوƊهم مثل اƗب، اƗم واƅمعلم، ومن اƗمور اƅتي تعتبر مشƄلة ƅديهم أن 

من اƗطفال  %11فهم اƅلغة عƊدهم متأخر جدا وهƊاك مشاƄل شديدة في اƅتواصل حيث أن 
 %21مفيدا أو يظهرون اƅصمم  واƅبƄم ƅبعض اƄƅلمات، وƄذƅك فإن اƅتوحديون ا يƄتسبون Ƅاما 

مƊهم يستطيعون اƄƅام ويƄون تواصلهم غير عادي حيث يƄرر بعضهم اƄƅام ويوجد ƅديهم أيضا 
صعوبة في استعمال اƅضمائر، Ƅما أن بعض اƗطفال اƅتوحديين اƊƅاطقين يƄون اƅتواصل اƅلفظي 

اƄƅلمات اƅتي يعرفوƊها بشƄل غير وظيفي  وفي هذƋ اƅحاƅة  ƅديهم غير عادي فقد يƄرر اƗطفال
وهذا اƅترديد اƅمرضي ƅلƄام ا يساعد اƅطفل  على استخدام  (echolalia)تسمى اƅمصاداة اƄƅامية 

 (.2114اƄƅام بسياقات أو مواقف اجتماعية وتفاعلية مختلفة)مجدي ،

اƅتوحد هي طيف اƅطفل اƅمصاب بيمƄن أن Ɗلخص أهم اƅمشƄات اƅتواصلية اƅتي تظهر ƅدى 
 Ƅاآتي:

 Echolalieترديد اƄƅام:  – أ

تعد اايƄواƅية بمثابة مرحلة طبيعية في اƊƅضج اƅمعرفي اƅلغوي ƅدى اƅطفل إا أن اƅطفل اƅمصاب 
باƅتوحد يقف عƊدها فتعوق ƊموƋ اƅلغوي إƅى اƅحد اƅذني تصبح معه اضطرابا ƅغويا، فإن اƊتاج اƄƅام 

اƅتوحد يتم بشƄل أجزاء وشذوذات من عبارات تستخدم بصورة سيئة خارج طيف اƅمصاب بƅدى اƅطفل 
 Ƅ(Kanner, 1946اƊر(اƅسياق وهذا ما يفسر مشƄلة اƄƅام اايƄواƅي ƅديه، واƅتي عبنر عƊها 

Ƅما ،   (irrelevant metaphoric language)بمصطلح "اƅلغة اƅمجازية غير مƊاسبة ƅلموقف" 
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أن تطور اƅلغة ƅدى اƅطفل  Rfinnerty,(1995)وفيƊيرتي Prizant,(1983زاƊت)أوضح Ƅل من بري
اƅتوحد تحدث على مراحل تبدأ من استخدام ترديد اƄƅام إƅى ااستخدام اƅعفوي طيف اƅمصاب ب

 (.233، ص2006اƅتلقائي ƅلغة )اƅفوماوي، 

 عƄس اƅضمائر: – ب

فهم يستعملون ضمير أƊت بداً من أƊا، اƅتوحد طيف خاصية أخرى Ƅƅام اƗطفال اƅمصابين ب   
اƅى ان عƄس اƅضمير يعƄس  Bettelheim(1987يخلطون بين اƅضمائر أƊا وأƊت وأشار بتلهايم)

بأن عƄس اƅضمير Bertak et Rutter, (1974 )رفض اƗطفال ƅوجودهم و أوضح برتاك و روتر
 (.274، ص2004هو Ɗتيجة ƅلمصاداة أو اƅترديد )اƅرزيقات ،

 ااƊتباƋ: مشƄلة-ت

اƅتوحد في ااƊتباƋ طيف بأƊه يفشل اƗطفال اƅمصابين ب Ulta Frith,(1992)يشير  اوƅتا فريث   
اƅى اƗشياء اƅتي يƊتبه إƅيها اآخرون و إذا حدث واƊتبه هؤاء اƗطفال إƅى أشياء معيƊة يƄون من 

 خال اƅتوجيه من اآخرين.

باƋ اƅمشترك أي سلوك ااشتراك في اƊƅظر إƅى Ɗفس ومن أهم مشاƄل ااƊتباƋ عƊدهم هم ااƊت   
اƅشيء وما هو مميز في سلوك ااƊتباƋ اƅمشترك هو أن اƅطفل ا يهتم باƗشياء وƄƅن مهتم 
بااتجاهات ƅلشخص اƗخر Ɗحو اƅشيء، وااƊتباƋ يعتبر من أهم اƅعƊاصر في ااتصال اƅلغوي و ƅهذا 

      حيطة به يجعله غير قادر على ااتصال مع من حوƅه ففشل اƅطفل في ااƊتباƋ إƅى اƗشياء اƅم

         (Marie Domonique Amy , 1995,p31.) 

 مشƄلة اƅفهم: –ث

اƅتوحد من مشƄل في اƅتمييز اƅسمعي و أيضا تأرجح في حجم طيف يعاƊي اƗطفال اƅمصابين ب 
تذƄرƋ اإدراك حيث Ɗجد عƊدهم عدم اƅثبات  وااختاف اƅحسي اإدراƄي Ƅما 

فهو عبأ حسيا في أوضاع قد تزعج اƊƅاس اآخرين، ويعتبر اƅضعف  Howthorn,(2002)هوثورن
اتجاƋ اƅعبء أƅمعلوماتي أحد اƅخصائص اƅمميزة ƅأطفال اƅمصابين باƅتوحد واƅذي تتم ماحظته من 
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لومات قبل شرƄائهم في اƅتواصل مع غير اƅتوحديين، فهم غير قادرين على فهم ومعاƅجة جميع اƅمع
 (.109ص ،2010 اƅمقدمة إƅيهم )سيد اƅجواƅدة، 

 مشƄات في اƅلغة اƅمƊطوقة: و تتمثل أهمها في :-ج 

مشƄلة اƅتعبير: من اƗشياء اƅهامة اƅتي يمƄن أن Ɗاحظها بوضوح على اƅطفل اƅتوحدي أن ƅغته  
اƅتعبيري فهم تƊمو ببطء وأƊها قد ا تƊمو على اإطاق وأƊهم يعاƊون من مشƄات في اƅحديث 

يجدون صعوبات في بƊاء اƅجمل حيث يستخدمون Ƅلمات دون أن يƄون ƅها معƊى محدد واضح، فما 
يمƄن أن Ɗسجله في اضطراب داات اƅƗفاظ واƄƅلمات حيث تƄون معاƊي مفردات اƄƅلمات قاصرة 

 غير محددة وتسبب اƊخفاضا واضحاً في قدراتهم اƅتعبيرية.

اƅتوحد ƅتفسير ما يقال ƅه حرفيا، اƗمر اƅذي يوقعه في طيف اب باƅحرفية: يميل اƅطفل اƅمص
 مشƄات اجتماعية مع اآخرين.

اƅتوحد تƄون ثابتة مع تحƄم ضعيف في طيف شذوذ اƗصوات: إن أصوات اƗطفال اƅمصابين ب     
درجات اƅصوت،  يƊقص أصواتهم اƅتƊوع، ويƄون صوت بعضهم مزعجاً أجش واƅبعض اƗخر يƄون 

 م أحادي اƊƅغمة فهي تبدوا آƅية ميƄاƊيƄية.صوته

وتعقيبا على خصائص أطفال ذوي طيف اƅتوحد فƄل طفل مƊهم ƅه خصائصه اƅخاصة به وا يتطابق 
طفل مع طفل آخر في Ƅل اƅخصائص. وقد تتوافر بعض اƅصفات في اƅطفل وƅيس باƅضرورة توافرها 

Ɗب اƅتي تƄون غير عادية ومتفوقة وبƊفس جميعا. وتتميز قدراتهم بعدم اƅثبات فهƊاك بعض اƅجوا
 اƅوقت جواƊب أخرى تتميز باƅتأخر اƅشديد.

 وسوف يتƊاوƅها اƅباحث باƅتفصيل في اƗجزاء اƅاحقة من اƅدراسة.   
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 اƃخصائص اƃحسية:-3-6

يظهر أطفال ذوي طيف اƅتوحد استجابات غير عادية ƅلخبرات اƅحسية  وتختلف من طفل Ɨخر     
 ƅدرجة واƅشدة وطريقة ااستجابة إƅيها، وفيما يلي أهم هذƋ ااستجابات:من حيث ا

استجابات غير عادية ƅلمثيرات اƅسمعية، ويظهر بعض اƗطفال اƅتوحدين حساسية مفرطة ƅبعض  -0
اƗصوات، وقد يغطي أذƊيه أو يغضب ويƊزعج عƊدما يسمع أصوات معيƊة مثل صوت مƄبرات 

 ƅمƊƄسة اƄƅهربائية.اƅصوت أو اƅصراخ اƅعاƅي أو ا

استجابات غير عادية ƅلمثيرات اƅبصرية حيث يظهر اƅطفل اƅتوحدي استجابات غير طبيعية  -2
 ƅلمثيرات اƅبصرية، فبعضهم يضع يداƋ على عيƊيه عƊد رؤيته Ɨضواء ساطعة.

استجابات غير عادية ƅلمثيرات اƅلمسية، حيث يعاƊوا من حساسية ƅلمثيرات اƅحسية اƅلمسية  -1
ƅبوا أن اƊجدهم يبتعدوا ويتجƊحرارة، فƅم باƅƗشم واإحساس باƅتذوق واƅلمس واƅمتمثلة في حاسة ا

، 2104يلمسهم أحد، Ƅما ا يشعر بعضهم باƅƗم عƊدما يتعرضوا ƅلسقوط أو اƗذى )اƅتميمي،
 (.01ص

 ƈسبة اƈتشار طيف اƃتوحد:-2

ية واƅثقافية واƅبيئية وااقتصادية، اƅتوحد اƗطفال من مختلف اƅمستويات ااجتماع طيف يصيب   
وƄذƅك من مستويات اƅذƄاء اƅمختلفة فمƊهم اƗذƄياء جدا ومƊهم متوسطا اƅذƄاء ومƊهم مƊخفضا 

. وأشارت Ɗشرة  (Kendall, 2002)اƅذƄاء، وا تقتصر على مستوى واحد من تلك اƅمستويات 
بما يعادل  1.61شار اƅتوحد بلغت ( إƅى أن Ɗسبة اƊت0222صادرة عن اƅجمعية اƗمريƄية ƅلتوحد )

من اƗطفال بما يعادل  111من 0 ستة أطفال من Ƅل عشرة آاف طفل، ثم عدƅت اƊƅسبة إƅى
 . (American of autism society, 1999)عشرين طفا من Ƅل عشرة آاف طفل 

( أن في مصر أشار اƅمؤتمر اƅعربي اƅسادس ƅلطب 2114ويرى محمد أحمد محمود خطاب )   
تقريبا من اƅسƄان اƅذين يصƊفون Ƅمعاقين عقليا أو ƅديهم اضطرابات  2إƅى أن  0224اƊƅفسي 

اƅتوحد أو اƅحاƅة اƅشبيهة باƅتوحد ويƊتشر اضطراب اƅتوحد طيف سلوƄية أو اƊفعاƅية يƄوƊون مصابين ب
أƄثر  مرات أƄثر في اƗواد عن اƅبƊات، وا يذƄر سبب ƅذƅك إƅى اآن في ظهور اƅتوحد 4بمعدل 
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عƊد اƅبƊين عن اƅبƊات، وƄƅن صعوبته في اƅبƊات تƄون أƄثر حدة وخطرا وتƄون درجة ذƄائهن 
(. ويشير Ɗيسورث 2114مƊخفضة جدا عن غيرهم من اƅبƊين اƅذين في مثل حاƅتهم )أحمد خطاب، 

أن طيف اƅتوحد Ɗادر اƅوجود Ɗسبيا، Ƅما أن اƅتقديرات   Neisworth& Wolfe, (2005)ووƅف 
اƅتوحد من خال طيف قة ƅحدوثه متغيرة، ويرجع سبب ذƅك إƅى صعوبة اƅتقييم اƅمباشر Ɨطفال اƅدقي

 أدوات اƄƅشف اƅرسمية وƅذƅك غاƅبا ما يلجأ إƅى إعطاء تقديرات ƅه.

طيف اƅتوحد في اƅسƊوات ƅإƅى زيادة Ɗسبة اƅحاات اƅمشخصة،  Comer, (2010)ويشير Ƅومر   
طفل، Ƅما أشار أيضا إƅى أن اƅبعض يقول بأن Ɗسبة اƊتشار  611من 0اƗخيرة، حيث تصل اƊƅسبة 

طفل، ويفسر هذا اارتفاع بزيادة اƅمعرفة اƅمتخصصة باƅتوحد  061من 0اƅتوحد قد تصل إƅى 
واضطراب طيف اƅتوحد وƄذƅك اƅقدرة على تشخيص وتحديد هذƋ ااضطرابات، Ƅما يضيف Ƅومر أن 

باƅمئة من اƗطفال اƅتوحديين تبقى ƅ21دى اƅذƄور وان  باƅمائة من حاات طيف اƅتوحد تظهر 61
 إعاقتهم شديدة حتى مرحلة اƅرشد.

أƊه وفقا ƅلدƅيل اƅتشخيصي  Kristine, Artien, Smalbone, (2014)وتشير Ƅرستن وآخرون    
 Autstic spectumطفل في اƅوايات اƅمتحدة  66من Ƅل  0اƅخامس فإن ما يقارب من 

disorders ASD فراد ذوي أي أƗتوحدي، وفق أحدث إحصائية، فإن اƅطيف اƅحد اضطرابات ا
ƅديهم صعوبات في اƅتواصل ومشƄات في اƅتواصل غير اƅلفظي، ويجدون صعوبة  ASDاضطراب 

ƅلتغيرات في  في تƄوين صداقات، Ƅما قد يعتمدون بشƄل Ƅبير على اƅروتين، وƅديهم حساسية باƅغة
مƄثف على اƅموضوعات اƅتي ƅيست مƊاسبة ƅلسياق ااجتماعي اƅذي بيئتهم، باإضافة ƅترƄيز بشƄل 

( مع Ƅثير من اƅباحثين حول ارتفاع Ɗسبة اإصابة 2111يقومون به. ويتفق محمد علي Ƅامل )
باƅتوحد، حيث يذƄر أن اƅدراسات تشير إƅى أن اƅتوحد بدأ يƊتشر بصورة Ƅبيرة مؤخرا Ƅما جاء في 

اث بجامعة Ƅامبردج، حيث جاء فيه ارتفاع Ɗسبة اضطراب اƅتوحد إƅى اƅتقرير اƅذي ƊشرƋ مرƄز اƗبح
( سƊة، وتعتبر هذƊ Ƌسبة Ƅبيرة عما Ƅان معروف 00-1آاف من عمر )  01111حاƅة في Ƅل  41

 (2111)محمد Ƅامل،  01111حاات في Ƅل 1سابقا وهو 
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 :أسباب طيف اƃتوحد-1

ين ƅلتعرف على اƗسباب اƅفعلية اضطراب طيف هƊاك أبحاث متعددة قام بها اƅعلماء واƅباحث    
اƅتوحد، إا أƊه حتى اآن ƅم يظهر سوى اƅقليل من اƊƅتائج واƅتي تؤƄد أن اƅتوحد يعد واحدا من 
 Ƌن هذƄƅتوحد، وƅفهم اƅ علماءƅة من اƅك فقد ظهرت تفسيرات عديدة في محاوƅمحيرة، ورغم ذƅغاز اƅƗا

حتماات Ɗظرا ƅصعوبة معرفة اƗسباب اƄƅامƊة خلف اإصابة اƅتفسيرات تظل في طور اƅفرضيات واا
 باƅتوحد واƅتي تعود إƅى:

 عدم اإتقان بين اƅمختصين على طبيعة اإصابة واضطرابات اƅتطور اƅعام.

 اعتماد اƅتشخيص على اƗخصائيين وتجاربهم.

 طريقة اƅدراسة اƅبحثية ƅلحاƅة.

 (62، 2111تعقيد ااضطراب Ɗفسه )اƅمغلوث، 

وسيقوم اƅباحث باستعراض أهم اƅعوامل واƅتفسيرات اƅتي حاوƅت توضيح اƗسباب اƅتي يمƄن أن تؤدي 
 إƅى ظهور اƅتوحد:

 :اأسباب اأسرية-1-5

عاقة تطور Ɗمو اƅطفل     تؤƄد هذƋ اƅفرضية على دور اƅواƅدين في اƅتسبب في هذƋ ااضطرابات، وا 
Ɗاتجة عن إحساس اƅطفل باƅرفض من واƅديه وعدم ويرى ƄاƊر وجهة اƊƅظر هذƋ أن إعاقة اƅتوحد 

إحساسه بعاطفتهم، بجاƊب وجود مشƄات أسرية وهذا ما يؤدي إƅى خوف اƅطفل واƊسحابه واƊطوائه 
على Ɗفسه وباƅتاƅي تظهر عليه أعراض اƅتوحد، حيث احظ ƄاƊر أن أحد اƅواƅدين أو Ƅاهما يƄون 

جاات اƅفƊية واƅعلمية اƅدقيقة، وصارمين مƊعزƅين ذوي مستوى ذƄاء عاƅي، وأƊهم يعملون في اƅم
يƄرسون أوقاتهم ƅلعمل وأن ƅديهم ضعف أو برود عاطفي، وقد عرفت هذƋ اƅفرضية بƊظرية اƊƅخبة 
Ƅما يرى ƄاƊر بأن توحد اƅطفوƅة اƅمبƄرة قد يƄون عائدا إƅى وراثة اƅطفل ƅعامل اƅبعد أو اƊعزال اƗب 

أƊه ا يوجد ما يؤيد تلك اƊƅظرية حيث وجد أن بعض حاات عن اƅمجتمع بصورة ملحوظة، إا 
يƄون ƅتعامل اƅواƅدين مع اƅطفل أي دور، وƅذƅك تم اƅتوصل إƅى أن  اƅتوحد تبدأ من اƅوادة حيث ا
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اƅتوحد يصيب جميع اƅعائات، وفي جميع اƗوطان واƗعراق واƅجƊسيات، واƅذƄور واإƊاث، وباƅتاƅي 
 (.61، 0224ظهور اƅتوحد. )ويƊج،  فشل هذا اƅعامل Ƅسبب في

 :اأسباب اƃوراثية 1-4

Ɗظرا ƅلدور اƅذي تلعبه اƅجيƊات في Ɗقل اƄƅثير من اƅخصائص اƅبشرية من اƅواƅدين إƅى اƅطفل Ƅاƅلون 
واƅطول واƅشƄل وغيرها، باإضافة إƅى اƄƅثير من ااضطرابات اƅحيوية، وƄƅن حتى اآن ƅم يتم 

ƅحدوث اƅتوحد، وقد أوضحت بعض اƅدراسات أن هƊاك اتصاات  معرفة أي موروث يƄون سببا
ويعتبر هذا اƄƅروموسوم  fragil xارتباطية وراثية مع اƅتوحد فقط وهذا اƄƅروموسوم اƅذي يطلق عليه

اƅتوحد واƅتخلف اƅعقلي وصعوبات اƅتعلم وƅه دور في حدوث طيف شƄل وراثي حديث مسبب 
هذا اƄƅروموسوم يƄون شائعا بين اƅذƄور أƄثر من اإƊاث، Ƅما مشƄات سلوƄية مثل اƊƅشاط اƅزائد، و 

أن بعض اƗبحاث اƅتي أجريت على اƅتوائم اƅمتطابقة تزداد ƅديها Ɗسبة اإصابة باƅتوحد وااضطراب 
أƄثر من اƅتوائم غير اƅمتطابقين ومن اƅمعروف أن اƅتوأمين اƅمتطابقين يشترƄان في Ɗفس اƅترƄيبة 

 (.4ص 2116يول، اƅجيƊية )جوردان وب

  :اأسباب اƃبيوƃوجية1-3

تƊحصر هذƋ اƗسباب في اƅحاات اƅتي تسبب إصابة في اƅدماغ قبل اƅوادة أو أثƊائها أو بعدها وا 
 ترتبط باƅتوحد ƅذƅك فاارتباط بيƊهما غامض وسبب غير مؤƄد ومن بين هذƋ اƗسباب:

 ƅزهري اƅوراثي.إصابات قبل اƅحمل: مثل مرض اƅزهري اƅذي يؤدي إƅى ا -

 اإصابات أثƊاء اƅحمل: Ƅإصابة اƗم بأمراض معدية Ƅاƅحصبة اƅƗماƊية.  -

اإصابات أثƊاء اƅوادة: حيث أن اƅمشƄات اƅتي من اƅممƄن أن تحدث أثƊاء اƅوادة قد تشƄل -
عوامل خطر ƅحدوث اƅتوحد ومن بين هذƋ اƅمشƄات Ɗقص اƄƗسجين، اƊƅزيف، إصابات اƅرأس 

 ƅمخ، استخدام اآات أثƊاء اƅوادة، Ƅبر سن اƗم.وƊزيف ا

درجة( واƅتي تؤثر بدورها في اƅمخ من 40.1إصابة اƅطفل باƅحرارة اƅعاƅية بعد اƅوادة )أƄثر من  -
خال إتاف جزء مƊه، وجميع اƗسباب اƅطبية اƅسابقة قد تƄون متداخلة وقد تƄون سببا ƅظهور 

 (.01، ص0220، عبد اƅمƊعماƅتوحد )
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 :اأسباب اƃبيوƂيميائية -1-2

اƄƅيماء اƅحيوية تلعب دورا مها في عمل جسم اإƊسان، ƅذƅك يرى بعض اƅعلماء أن اضطرابات 
اƄƅيمياء اƅحيوية تلعب دورا Ƅبيرا في حدوث اƅتوحد، وأن Ƅان هƊاك عدد من اƅباحثين غير متأƄدين 

ية بترƄيزات مختلفة وأن وجود خلل في هي إا مواد Ƅيميائ من Ƅيفية حدوثه، فاƅموصات اƅعصبية ما
اƊƅاقات اƅعصبية قد يƊتج عƊه حاƅة اƅتوحد ومن اƊƅاقات اƅعصبية اƅتي يسبب زيادتها أو ƊقصاƊها 
ظهور حاات من اƅتوحد هو اƅسيروتيƊين وهو ذو تأثير شامل على اƅجسم وƅه دور باƅسلوك اƅهادف 

د أƄدت اƅبحوث زيادته في أجسام اƗطفال اƅتوحديين،  ƅإƊسان وزيادته تؤدي إƅى اƅسلوك اƅمتهور وƅق
وƄذƅك هƊاك اƅدوباميƊو اƅذي ƅه دور في اƊƅشاط اƅحرƄي ƅإƊسان، وƄذƅك اƅبƄتيت اƗفيوƊي، واƅتي 
أثبتت اƅدراسات ان زيادته تؤدي اƅى اƅتوحد وتستخدم ƅتقليل وجود هذƋ اƊƅاقات بعض اƗدوية 

ائدتها في اƅحد من بعض اƅتصرفات واƅسلوك غير اƅعادي عƊد اƅعاجية واƅتي أثبتت اƅتجارب ف
 (.061، ص0226اƗطفال اƅتوحديين )مليƄة، 

 :اأسباب اأيضية -1-1

خارجي  peptideحيث يفترض اƅعلماء أصحاب هذƋ اƊƅظرة أن يƄون اƅتوحد Ɗتيجة وجود اƅبيبتايد  
ز اƅعصبي اƅمرƄزي، وهذا اƅتأثير قد اƅمƊشأ )من اƅغذاء( وهو يؤثر على اƊƅقل اƅعصبي داخل اƅجها

يƄون بشƄل مباشر أو غير مباشر، مما يؤدي إƅى تƄون اƅعمليات اƅداخلية اƅمضطربة، وهذƋ اƅمواد 
"اƅبيبتايد" تتƄون عƊد حدوث اƅتحلل غير اƄƅامل ƅبعض اƗغذية اƅتي تحتوي على اƅجلوتين Ƅاƅقمح، 

ƅموجود في اƅازين اƄƅك اƅذƄشوفان، وƅشعير، اƅقاط اƊ هƅ سببƅن هذا اƄƅبان، وƅƗتجات اƊحليب وم
ضعف، فهذƋ اƅمواد ا تتحلل باƄƅامل في اƄƅثير من اƗشخاص، ومع ذƅك ƅم يصابوا باƅتوحد، وتبƊى 
فريق آخر من اƅعلماء وجهة اƊƅظر اƅتي تقول بأن اƅطفل اƅتوحدي ƅديه مشƄات في اƅجهاز اƅعصبي 

ثم يتم تأثيرها على اƅدماغ وحدوث أعراض اƅتوحد واƅذي يؤƄد  يسمح بمرور هذƋ اƅمواد إƅى اƅمخ ومن
على ذƅك استفراغ اƅطفل بشƄل مستمر ƅلحليب واƄƗزيما اƅموجودة خلف رƄبتيه واإمساك واإسهال 

 .(campbell&Guava, 1995,p.1262) واضطرابات اƅتƊفس ƅديه 
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 :اأسباب اƃعصبية -1-6

د يظهر ƅدى اƗطفال Ɗتيجة عدة عوامل عضوية Ɗاتجة من يؤƄد أصحاب هذƋ اƊƅظرة أن اƅتوح   
 : عيوب تƄون في اƅجهاز اƅعصبي اƅمرƄزي، وهƊاك أدƅة Ƅثيرة دعمت هذا اافتراض أهمها

*أن معظم اƗعراض في اƅتوحد مثل اƅخمول ومستوى ااستجابة واƅحرƄة ƅلمثيرات اƅسمعية واƅبصرية 
 مرتبطة بوظيفة اƅجهاز اƅعصبي اƅمرƄزي.

أن معظم اƗطفال اƅتوحديين عƊدما يدخلون في مرحلة اƅمراهقة يظهرون اضطرابات معروفة *
 بارتباطها اƅوثيق باƅجهاز اƅعصبي اƅمرƄزي.

 *Ƅما أشارت تقارير Ƅثيرة إƅى أن اƗطفال اƅتوحديين ƅديهم تخطيط Ƅهربائي دماغي شاذ.

قلي ƅلتوحدي ربما يفشل في اƅتزويد *أشارت بعض اƅتقارير أن اƅتƄوين اƅمعقد في جذع اƊƅخاع اƅع
 بدرجة إثارة مƊاسبة.

*واƅبعض أشار إƅى أن هƊاك خلل في اƅقشرة اƅدماغية وهي اƅطبقة اƄƗثر بعدا عن اƅدماغ وقد يƄون 
 اƅمسؤول عن ااختال اƅوظيفي اƅلفظي واإدراƄي.

واƅذي ا يدعم *وتقول بعض اƅفرضيات أن ااختال اƅوظيفي في Ɗصف اƄƅرة اƗيسر ƅلدماغ 
وظائف اƊƅصف اƗيمن، ويظهر هذا ااختال على شƄل شذوذ باƅلغة ƅدى اƅتوحديين اƅمعروفة 

 (.11، ص2111، واخرون باƅتجريدية واƅتƄرارية )سليمان

وباƊƅظر ƅأسباب اƅسابقة يظهر عدم ااتفاق اƅتام على سبب واحد ƅحدوث اإصابة باƅتوحد، ومن 
يا Ɨن حدوث اإصابة يعود Ɨسباب عدة، وƄƅن هƊاك حقيقة أن هذا اƅممƄن أن يƄون هذا طبيع

ااضطراب ƅم يتحدد بعد اƅعوامل واƗسباب اƅمؤدية إƅيه، فقد يƄون بسبب وجود اختافات حيوية 
وعصبية في اƅدماغ اƅتي تظهر من خال تحليل ƅلصور اإشعاعية اƅمغƊاطيسية، أو وجود اختاف 

ل اƅتوحدي، أم أƊه سبب جيƊي أو Ɗتيجة خلل في اƅجهاز اƅعصبي في ترƄيب اƅدماغ ƅدى اƅطف
 اƅمرƄزي أو غيرƋ من اƗسباب وبƊاء على ذƅك يأخذ اƅباحث بااتجاƋ اƅتƄاملي.
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 :أدوات تشخيص طيف اƃتوحد -6

ويستخدم في اƅوقت اƅحاضر مجموعة من اƅمعايير اƅتشخيصية اƅمƊشورة عاƅميا، ومن أƄثرها قبوا     
( واƅصادر عن جمعية اƗطباء اƗمريƄية DSM-1د في اƅدƅيل اƅتشخيصي واإحصائي )هو ما ور 

(APA أمراضƅ علميƅيف اƊتصƅاك معيار تشخيصي متوفر في اƊوه )ICD  ظمةƊصادر عن مƅوا
 (.2110( )اƅشمري، WHOاƅصحة اƅعاƅمية )

يد هو اضطراب اضطراب اƅتوحد في اƅطبعة اƅخامسة ƅلدƅيل اإحصائي ƅه  مسمى موحد جد   
 Aspergerومتازمة أسبرجر ADواƅذي يجمع Ƅل من: ) اضطراب اƅتوحد  ASDطيف اƅتوحد 

syndromeمحددƅشامل غير اƅمائي اƊƅااضطراب ا)PDD NOS لƄضمن مسمى واحد وعلى ش )
متصل تختلف مƄوƊاتها باختاف عدد اƗعراض وشدتها. وتم استثƊاء متازمة ريت Ƅواحدة من فئات 

ب طيف اƅتوحد Ɗظرا ƅتوصل اƅعلماء ƅلجين اƅذي يسبب حدوثها، وƄذƅك استثƊت اضطراب اضطرا
. Ƅما أوردت اضطراب طيف اƅتوحد ضمن مظلة ااضطرابات اƊƅمائية CDD)اƅتفƄك اƅطفوƅي )

 Level of Severityاƅعصبية. Ƅما أن اƅدƅيل قد فرض على اƅمشخصين ما يعرف بمستوى اƅشدة 
اƅذي يجب   Level of Supportا تحديد مستوى وƊوع اƅدعم اƅخدمي واƅتأهيلي واƅتي يتم بƊاء عليه

اƅعمل على تقديمه ƅتحقيق أقصى درجات ااستقاƅية اƅوظيفية في اƅحياة اƅيومية. واشترطت اƅمعايير 
اƅجديدة على اƅمشخصين تحديد مدى وجود اضطرابات أخرى مصاحبة اضطراب طيف اƅتوحد ƅدى 

 (.Machado, caye, Frick&Rohde : 2013يص )اƅطفل عƊد اƅتشخ

ويتضمن اƅتشخيص في اƅدƅيل اإحصائي اƅخامس توافر جملة من اƗعراض اƅسلوƄية اƅموزعة على 
 بعدين أساسين هما:

 بعد اƅتواصل واƅتفاعل ااجتماعي

 بعد اƅسلوƄيات اƊƅمطية وااهتمامات اƅضيقة واƅمحدودة

Ɨمعايير وجود ثاثة من اƅتفاعل ااجتماعي وتشترط اƅتواصل واƅتشخيصية ضمن بعد اƅعراض ا
واثƊين على اƗقل ضمن بعد اƅسلوƄيات اƊƅمطية ƅيƄون بذƅك مجموع اƗعراض خمسة من أصل سبعة 

 (.ƅ2106تشخيص اƅطفل باضطراب طيف اƅتوحد ) Ɗورة اƅسيد، 
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طراب طيف اƅتوحد Ƅما تم إدراج اƅمعاƅجة اƅحسية اƊƅمطية Ƅواحدة من اƅخصائص اƅمحتملة اض
        فيƄون فرط اƅتفاعل أو قصور اƅتفاعل مع اƅمداخات اƅحسية من اƅخصائص اƅمميزة اƅمحتملة

 (.2106) مƊير زƄريا، 

 وعƊد تشخيص حاات اƅتوحد ابد من مراعاة بعض ااعتبارات اƅتشخيصية وتتمثل في: 

 ريق تشخيص متعدد اƅتخصصات.تبƊي اƅقائمين على عملية اƅتشخيص مبدأ اƅتشخيص من خال ف

 اشتمال إجراءات اƅتشخيص ƅأطفال اƅتوحديين على مجاات Ɗمائية ووظيفية متعددة.

استخدام أفضل اƅوسائل ƅتشخيص اƅطفل اƅتوحدي بƊاء على اƅمعرفة اƅعلمية واƅخبرة واƅحƄم 
 ااƄليƊيƄي اƅمهƊي اƅمختص مع اƅتأƄد من مائمتها ƅخصائص واحتياجات اƅطفل.

تراك أسرة اƅطفل في إجراءات تشخيص طفلها مع مراعاة دعمها وتشجيعها ƅماحظة اƅطفل وتقييمه اش
 جƊبا إƅى جƊب مع اƅمهƊيين اƅمختصين.

اشتراك جميع أعضاء اƅفريق في اƅتقرير اƊƅهائي ƅلƊتائج وصياغة اƅتقرير اƊƅهائي بأسلوب يسهل فهمه 
 وتوصيات يمƄن تطبيقها.

 (.2114واƅمستمر بين أعضاء فريق اƅتشخيص ) Ɗايف،  إبقاء اƅتواصل اƅمباشر

ويقوم بتشخيص اƅتوحد فريق طبي يتƄون من أخصائي طب Ɗفسي أطفال وأخصائي طب أعصاب 
أطفال وأخصائي سمع وتخاطب، وهƊاك ضرورة بأن تƄون اƅمقابلة اƅتشخيصية عدة مرات، وذƅك 

إعاقة باإضافة إƅى تحديد اƅطرق استبعاد بعض اƗسباب اƅممƄن عاجها وتحديد مدى حدة ا
 اƅعاجية اƅمƊاسبة.

من خال خبرة اƅباحث إن اƗسلوب اƗفضل في اƅتشخيص هو جمع اƅمعلومات أوا من اƅمقربين  -
جراء اƅتقييم في أƄثر من جلسة حتى يتسƊى ƅلمقيم اƅقيام بعاقة إيجابية مع اƅطفل وحتى  ƅلطفل وا 

ƅعراض اƗطباق اƊد من مدى اƄتيجة غير صحيحة و تشخيص يتأƊ سƄتشخيصية عليه وحتى ا يع
خاطئ عن اƅطفل قد يؤدي إƅى فشل عملية اƅتأهيل واƅعاج ƅعدم تƊاسبها مع اƅطفل ƊƄتيجة 

شديد( أثƊاء اƅتشخيص Ƅƅي  -متوسط -ƅلتشخيص اƅخاطئ. Ƅما يجب تحديد شدة ااضطراب ) بسيط
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قي اƅخدمات اƅمƊاسبة. وتطبيق مقاييس أخرى يتمƄن اƗهل من اƅتوجه إƅى اƅمƄان اƅصحيح ƅتل
تشخيصية تقيس أي اضطرابات أخرى مصاحبة، ƅذƅك يقوم اƅمقيم بتطبيق مقياس تشخيص اƅتوحد 
بجاƊب تطبيق مقياس اƅذƄاء ƅمعرفة وجود اƅتخلف أم ا ومقياس فايƊاƊد ƅلتƄيف ااجتماعي ومقياس 

ك في وجود أعراض تشتت ااƊتباƋ وفرط ƅتشخيص اضطراب تشتت ااƊتباƋ وفرط اƅحرƄة إذا ش
 اƅحرƄة.

  :أهم أدوات تشخيص طيف اƃتوحد -6-5

 :اƃدƃيل اƃتشخيصي واإحصائي اƃخامس ƃأمراض اƃعقلية-5

( تم Ɗشر اƅدƅيل اƅتشخيصي واإحصائي اƅخامس ƅأمراض اƅعقلية حيث 2101في شهر مايو )   
عايير عƊد تقييم اƗفراد ƅهذƋ ااضطرابات وهذƋ قام علماء اƊƅفس واƗطباء اƊƅفسيين بمراجعة اƅم

 اƅتغيرات هي:

 استخدام تسمية تشخصية موحدة -0

 اƅتشخيص استƊادا على معيارين اثƊين بدا من ثاثة معايير. -2

 عدد اƗعراض اƅتي يتم اƅتشخيص بƊاء عليها -1

 تحديد مستوى شدة اƗعراض -4

 اƅمدى اƅعمري -1

 يادية ƅلمداخات اƅحسيةااستجابات غير ااعت -6

 ااضطرابات اƅمصاحبة -4

 اقتراح فئة تشخيصية جديدة هي فئة اضطراب اƅتواصل ااجتماعي  -6

 عدم اƅحاجة ƅلتشخيص اƅفارقي ضمن اضطراب طيف اƅتوحد. -2

 اƅتوجه Ɗحوى اƅتشخيص اƅذي يقود إƅى تحديد اƅخدمات اƅمراد تقديمها. -01
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 DSM4- TR(2000)&DSM5 (2013)يير اƃتشخيصية بين ( اƃفروق بين اƃمعا5جول رقم )

 DSM4- TR(2000) DSM5 (2013) معيار اƅمقارƊة
ااضطرابات اƊƅمائية اƅشاملة  مسمى اƅفئة

(PDD) 

 اضطراب طيف اƅتوحد

مظلة ƅخمسة اضطرابات Ɗهائية  بƊية اƅفئة
 متقطعة في اƗعراض

متصلة ƅثاث فئات ممتدة وفقا 
 ƅمستوى شدة اƗعراض

 خمسة اضطرابات هي: مƄوƊات اƅفئة
 اƅتوحد. -0
 اسبرجر. -2
 متازمة ريت. -1
ااضطرابات اƊƅمائية  -4

 اƅشاملة غير محددة.
 اضطراب اƅتفƄك اƅطفوƅي. -1

فئة واحدة تتضمن ماƄان يعرف 
 ب:
 اƅتوحد. -0
 اسبرجر. -2
ااضطرابات اƊƅمائية  -1

اƅشاملة غير محددة ضمن فئة 
 واحدة.

 
 ثاث محƄات: شخيصمحƄات اƅت

 اƅتفاعل ااجتماعي. -0
 اƅتواصل. -2
 اƅسلوƄيات اƊƅمطية. -1

 محƄين فقط:
 اƅتفاعل و اƅتواصل ااجتماعي.

 اƅسلوƄيات اƊƅمطية.-2
 

خمسة اضطرابات مƊفصلة تمثل  مستوى اƅشدة
 اختافا في شدة اƗعراض.

تحديد مستوى اƅشدة وفقا ƅثاث 
 مستويات ضمن فئة واحدة.

 محددة: غير محددة ت أخرى مصاحبةإعاقا
 ااضطرابات اƅعقلية. -
 اضطرابات اƅلغة. -
 اƅحاات اƅطبية واƅجƊية. -
 اضطرابات اƅسلوك. -

 ( سƊوات6اƅطفوƅة اƅمبƄرة ) سƊوات 1 اƅمدى اƅعمري ƅظهور اƗعراض
 (10، ص2121)محمود،
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:اعتمد اƃباحث CARS (ChildrenAutism Rating Sale)4سلم تقدير اƃتوحد اƃطفوƃي 4.3
 ƃلتأƂد من درجة اƃتوحد اƃمطلوبة:CARS2سلم 

ƅلتأƄد من شدة اƅتوحد اƅمطلوبة، واƅذي أسس من طرف اريك شوبلر  Cars2اعتمد اƅباحث سلم    
    ، ترجم اƅى اƅلغة اƅفرƊسية من طرف برƊاديت روجيهEric Schopler et all,1980)وزمائه 

(B. Rogé ,1989 غة ما ، وهو وسيلة تسƅباƅحاات اƅه مع اƅطفال و يتم استعماƗمح بماحظة ا
 شهرا. 24فوق 

، يمƊƊƄا من  4اƅى  0بƊدا يتضمن Ƅل بƊد أربعة تقديرات متدرجة من  01يحتوي ااختبار على 
 ماحظة اƅخلل في اƅسلوك في اƅمجاات اƅتاƅية:

 اƅعاقة باƗخرين

 اƅتقليد و اƅمحاƄاة

 ااستجابة ااƊفعاƅية

 تخدام ااشياءاس

 استخدام اƅجسم

 اƅتƄيف مع اƅتغيير

 ااستجابة اƅبصرية

 استجابة ااستماع

 استجابة و استخدام اƅتذوق و اƅشم و اƅلمس

 اƅخوف و اƅقلق

 اƅتواصل اƅلفظي

 اƅتواصل غير اƅلفظي
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 مستوى اƊƅشاط

 مستوى و ثبات ااستجابة اƅعقلية

 ااƊطباعات اƅعامة.

(،بتقƊين و تعيير هذا اƅمقياس، حيث توفرت ƅهذا 2111واƅسرطاوي ) وƅقد قام Ƅل من اƅشمري   
اƅمقياس في صورته اƅعربية داات صدق و ثبات مقبوƅة، إذ تمتعت اƅقائمة بصدق اƅمحتوى 
باإضافة اƅى اƅصدق اƅتمييزي من خال اƅقدرة على اƅتمييز بين اƗفراد اƅعاديين واƗفراد اƅتوحديين 

قليا بدرجة بسيطة Ƅما تمتع اƅمقياس باƅصدق اƅعاملي من خال تشبع جميع واƗفراد اƅمعوقين ع
 اƅفقرات باƅمقياس بعامل واحد. 

إن Ƅان سلوك طبيعيا ويحصل على  0وƄƅل بƊد من اƅبƊود اƅسابقة يحصل اƅمفحوص على رقم       
تتراوح بين        ( حسب شدة وجود هذا اƅسلوك وباƅتاƅي تƄون درجة اƅفحوص اƊƅهائية4-1-2اƗرقام )

( درجة وبƊاء على تلك اƅدرجة يتم تحديد شدة اضطراب طيف اƅتوحد، فإن اƗطفال اƅذين 61-01) 
( درجة يصƊفون على أƊهم  ƅديهم توحد خفيف، بيƊما اƅذين تتراوح درجاتهم 11تقع درجاتهم أقل من )

فما فوق تمثل درجة  14ة ( درجة يصƊفون بأن ƅديهم توحد بدرجة متوسطة، واƊƅتيج16,1-11بين )
 (266-262، ص 2101،  عبد اه اƅجامدة) اƅتوحد اƅشديد

 هو ما يلي: 2أهم ما يميز به مقياس تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي في Ɗسخته اƅثاƊية  Ƅارز   

( بجملة تصف Ƅل مƊها ضمن اƅبعد اƅرابع 1,1 -2,1 -0,1اعطاء وصف ƅلعامات اƊƅصفية ) -  
 عشرة.

بأƊه ا يحتوي على أبعاد ثقافية ƅذا يمƄن استعماƅه دون تقƊين، ويعتبر (Cars)لم ويعرف عن س   
 أƄثر ااختبارات استخداما واƊتشارا في تشخيص اضطراب اƅتوحد و تحديد شدته.

 (:ABC( ) The Autism Behavior Chicklistقائمة تقدير اƅسلوك اƅتوحدي ) -2

 krug ,et(0221توحديين، وهي من إعداد Ƅروج آخرين )وتستخدم هذƋ اƗداة ƅلتخطيط اƅتعليمي ƅل 

al  ذاتƅية: ااعتماد على اƅتاƅمقاييس اƅون من اƄحسي –وتتƅب اƊجاƅلغوي -اƅب اƊجاƅب  -اƊجاƅا
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( بƊدا ويتمتع هذا اƅمقياس بخصائص 64اƅجاƊب ااجتماعي. وبلغ مجموع بƊود اƅقائمة ) -اƅجسمي
 (.2100ن، ) أسامة مصطفى وآخرو  سيƄومترية جيدة

       (CHAT) (checklist of Autism in Toddlers)قائمة اƃتوحد ƃأطفال دون اƃسƈتين -1
تƊسب هذƋ اƅقائمة إƅى اƅعاƅم سيمون بارون Ƅوهين في أوائل اƅتسعيƊات وهي اƄتشاف ما إذا Ƅان 

اƅقسم  ( شهرا ومن خاƅها توجد أسئلة قصيرة من قسمين:06يمƄن معرفة هذƋ اإعاقة في سن )
اƗول يعد اآباء واƅقسم اƅثاƊي من قبل اƅطبيب اƅمعاƅج. تساعد هذƋ اƅقائمة في مسح )وƅيس 

 تشخيص( حاات اƅتوحد. ومن أهم اƅسلوƄيات اƅتي تقيسها:

 عدم قدرة اƅطفل على اƅلعب اƅتمثيلي-

 اإشارة على اƗشياء-

 عدم اهتمامه بااختاط مع اآخرين -

 اƅلعب اƅجماعي-

 ااƊتباƋ اƅمشتركغياب -

وقد بيƊت اƅدراسات أƊه في حال عجز اƅطفل في ثاثة من هذƋ اƅعƊاصر معا تƄون Ɗسبة اإصابة 
، إا أن هذƋ اƅقائمة ا تسمح باƅتعرف على اƅتوحد من ذوي اƗداء اƅعاƅي فهم يƊجحون %61باƅتوحد 

 (.2114في معظم بƊود اƅقائمة )اƅشامي، 

 Observation Schedule Autim)ة ƃلتوحد جدول اƃماحظات اƃتشخيصي -2

Diagnostic) (ADOS) ورد وآخرونƃ 1989: إعداد).) 

يتƄون هذا اƅمقياس من أربعة أجزاء، اƅجزءان اƗوان يستخدم فيهما اƗدوات )اƅƗعاب( أما اƅجزأين  
Ƅأداة  ADOS اآخرين فهما عبارة عن عبارات يتم اإجابة عليها. ويستخدم اآن اƅجزأين اƗوƅين من

تشخيص اƅطفل اƅتوحدي، ويفضل استخدام هذا اƅمقياس خاصة مع اƗطفال غير اƊƅاطقين ƊƗه 
مقياس أدائي وطبيعة تطبيقه ا تتطلب ƅغة بين اƅمختص واƅمفحوص، حيث أƊه Ɗظام ماحظة مقƊن 
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وخصائص عبارة عن جدول تفاعلي. واƅفاحص عبارة عن شخص مشارك وماحظ في آن واحد، 
ƅأسامة مصطفى وآخرون، وا ( طبيعةƅواقع على اƅ2110تقييم وفق ما حدث في ا.) 

 GiliamAutism Rating)(GARS)مقياس جيليام اƃتقديري ƃتشخيص اضطراب اƃتوحد -1

Scale) 

( ƅيعمل على تحقيق أهداف عدة من أهمها اƅتوصل 0221تم تصميم هذا اƅمقياس من قبل جيليام )
ƅى تشخيص دقيق اضطراب اƅلمقياس. إƅ ساسيƗهدف اƅذي يمثل اƅفراد واƗتوحد من مختلف ا

 ويضم اƅمقياس أربعة مقاييس فرعية هي:

 اƅسلوƄيات اƊƅمطية

 اƅتواصل

 اƅتفاعل ااجتماعي

 ااضطرابات اƊƅمائية

ويعد هذا اƅمقياس في واقع اƗمر على درجة Ƅبيرة من اƅمعيارية وهو اƗمر اƅذي يƊعƄس من خال 
أƊه يهدف في واقع اƗمر إƅى فرز وتصفية اƗطفال وتقييمهم في سبيل اƅتعرف على مدى تقƊيƊه. Ƅما 

 معاƊاتهم من هذا ااضطراب فضا عن اضطرابات سلوƄية حادة أخرى.

Ƅذƅك فإن هذا اƅمقياس يزودƊا بمعلومات مرجعية اƅمعيار أو اƅمحك يمƄن أن تسهم في تشخيص 
 (2110، دل عبد اهعااضطراب اƅتوحد بين مختلف اƗطفال )

وƅقد تم اختيار مقياس Ƅارز Ƅأداة من أدوات اƅبحث ƊƗه يمد اƅمتخصصين باƅمعلومات اƅتفصيلية 
اƅتي تساعدهم في اƅتشخيص، وƄما أƊه يعتمد على تعريف اƅتوحد وفقا ƅلطب اƊƅفسي اƗمريƄي عام 

ية. صدق اƅمقياس يعتمد حاƅة في اƅوايات اƅمتحدة اƗمريƄ 46، وهو يتƊاول عيƊة من Ƅل 2111
على اƗبحاث اƅتي تجرى على اƅطاب وتحليل اƅبƊود اƅفرعية وهذا يتوافق مع خصائص اƅطاب اƅتي 
تحدد درجة اƅمقياس مما يساعد في اƅتعرف وتحديد  اƗعراض اƅمختلفة، Ƅما أن اƅتقييمات اƗخرى 
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ƅبؤ اإيجابي يحدد اƊتƅلمقياس واƅ صحيحةƅدرجات اƅمصاب تعتمد على اƅشخص اƅقدرة على تحليل ا
 باƅتوحد أو مصاب بإعاقة عقلية.

 طرق عاج طيف اƃتوحد: -2

 تتلخص أشƄال عاج اƅتوحد في اƗساƅيب اƅتاƅية:

 اƃعاج اƃطبي:-2-5

يوجد حتى اآن عقاقير ƅها دور في عاج اƅتوحد، وƄƅن هƊاك  ( إƅى أƊه ا0220يشير حمودة )   
Ɨتقليل اƅ سحاب وسرعة ااستثارة عقاقير تستخدمƊة وااƄحرƅمضطربة مثل فرط اƅية اƄسلوƅعراض ا

 (.42، ص2004وتقلب اƅوجدان ومƊها اƅهاƅوبيريدول )بدر، 

 اƃعاج اƃسلوƂي: -2-4

Ƅان ƅهذا اƅمدخل اƅعاجي تأثيرƋ في تحسين Ƅثير من اƅتوحديين، وهو مƊبثق من Ɗظريات اƅتعلم،     
ا في اƅبرامج اƅتي تأسس عليه، وباƅرغم من أƊه أساسا يعتمد على Ɗظام وهذا اƅتƊƄيك يؤثر تأثيرا قوي

اƅثواب واƅعقاب، إا أن اƅيوم هƊاك اƅعديد من اƊƗظمة اƅسلوƄية ƅلعمل مع اƅمعاقين، Ƅاƅتعليم 
 (.21، ص2110اإجرائي، واƅتعليم اƅمعرفي، واƅتعليم ااجتماعي ) عبد اƅلطيف، 

 اƃعاج اƃوظيفي:   -2-3

ما يƄون اƅتوحدي Ƅثير اƅحرƄة أو اƅعƄس، وربما يمارس حرƄات متƄررة، هذا يدعو إƅى اƅتوجيه رب    
Ɗحو اƅمهارة اƅوظيفية فيوجه اƅمختص اƗسرة في ذƅك فƊجد مهارة اƅتقاط اƗشياء حيث تعتمد اƗسرة 

ت ترك أƅعاب اƅطفل على اƗرض ومساعدته على إتقان تلك اƅمهارات ويراقب اƅمختص اƅتفاعا
 (.  12، ص2101اƊƅاتجة عن ذƅك اƅموقف )وƅيد خليفة وآخرون، 

 اƃعاج باƃتخاطب: -2-2

بمعƊى أن يتوƅى اƅتعامل مع اƅطفل طبيب متخصص في أمراض اƅتخاطب، وعلى دراية واسعة     
بمشƄلة اƅتوحد، حتى يستطيع اƅتعامل مع حاƅة اƅطفل، فعليه أن يبدأ في حث اƅطفل على اƅتواصل 
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ƅم اƅمحيط به، ومساعدته على اƅتواصل اƅلغوي وغير اƅلغوي مع اƗهل ومع اƅمحيطين به        مع اƅعا
 (.41،ص2116)سعد اƅرياض، 

 اƃعاج باƃتƂامل اƃسمعي: -2-1

يتم ذƅك عن طريق ااختيار اƅعشوائي ƅموسيقى ذات ترددات عاƅية ومƊخفضة، واستعماƅها ƅلطفل     
م دراسة تجاوبه معها، وقد ƅوحظ من بعض اƅدراسات أن هذƋ باستخدام سماعات اƗذن، ومن ث

اƅطريقة قد أدت إƅى اƊخفاض اƅحساسية ƅلصوت ƅدى بعض اƗطفال وزيادة قدرتهم على اƄƅام، 
 (.41، 2112وزيادة تفاعلهم مع أقراƊهم، وتحسن سلوƄهم ااجتماعي )عبد اه اƅصبي، 

 اƃعاج باƃحمية اƃغذائية: -2-6

     Ɗل ما على قد تعاƄطعمة، وتؤثر بشƗواع اƊبعض أƅ توحد من حساسيةƅي بعض حاات ا
اƅسلوك، ƅذا فقد يساعد استبعادها من اƊƅظام اƅغذائي على تحسن اƅحاƅة وخاصة اƅبروتيƊات ƊƗها 

تحتوي على اƅجلوتين واƄƅازين واƅتي ا تهضم بشƄل Ƅامل، وعدم تƊاول اƅبروتيƊات يجƊب مرضى  
 (.024، ص2101هاز اƅهضمي واƅعصبي ) وƅيد خليفة، شƄري، اƅتوحد تلف اƅج

 اƃتواصل اƃميسر: -2-2

تقوم هذƋ اƅطريقة على افتراض مفادƋ أن اƗفراد اƅمصابين باƅتوحد يمتلƄون عجزا تحفيزيا يمƊعهم     
 من اƅتعبير عن أƊفسهم، وتهدف إƅى مساعدتهم باƅتدريب وتقديم اƅتلقين اƅجسدي على إيصال أفƄارهم
باإشارة أو باƅضغط على مفاتيح ƅوحة طباعة أو سبورة أو آƅة Ƅاتبة، وذƅك يتم بوجود شخص مساعد 
يعرف باƅمسهل يساعد اƅمعاق على اƅتواصل من خال مسك ذراعه أو Ƅتفه بشƄل يسهل عليه 

 (.012، ص2101اإشارة أو اƅطباعة على ƅوحة اƅمفاتيح )Ɗايف، 

اجية اƅمستخدمة مع أطفال اƅتوحد، واƅجدير باƅذƄر أƊه ƅيست هذƋ بعض أشهر اƅطرق اƅع        
هƊاك طريقة عاج واحدة تƊجح مع Ƅل اƗطفال اƅتوحدين، فقد تصلح إحدى اƅطرق مع أحد اƗطفال 
بيƊما ا تصلح مع أخر، وƅهذا اƅسبب يراعي في برامج اƗطفال اƅتوحديين سمة اƅفردية بحسب حاƅة 

اƅعاجية، Ƅما يƊبغي اإشارة أيضا إƅى أƊه ا توجد طريقة عاجية تعاƅج  Ƅل طفل واستجابته ƅلطريقة
 جميع اضطرابات اƅطفل اƅتوحدي فلƄل برƊامج مجال تخصصه.
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( أƊه يƊبغي أن Ɗتقبل حقيقة عدم وجود طرق 2111/2116،4ويضيف أروƊز وجيتƊس )      
يمƄن تحقيق اƄƅثير مع اƗطفال مختصرة ƅلعاج، حيث إن اƅعاج يعد عملية بطيئة ومتعبة، وƄƅن 

اƅتوحديين اƅذين يعاƊون من مرض اƅتوحد عƊدما يƊضمون ƅبرƊامج ƅتƊمية اƅمهارات ااجتماعية، 
 خاصة تلك اƅبرامج اƅتي تعقد في اƅمؤسسات اƅتعليمية اƅمƊاسبة.

 اƃعاج باƃتƂامل اƃحسي:-2-2

 اƅتفصيل في هذƋوهو قائم على Ɗظرية ايرس في اƅتƄامل اƅحسي وسوف ƊتƊاوƅه ب

 اƃدراسة ومن اƃعاجات اƃحديثة اأخرى:

 اƃعاج بجلسة اأƂسجين

 اƃعاج باƃتغذية اƃراجعة

 اƃعاج باƃخايا اƃجذعية 

 اƃعاج باƃخيول

 اƃعاج باƃدافين

 اƃعاج باƃحيواƈات اأƃيفة

 اƃعاج اƃمائي

ا تحتاج ƅدراسات ألƄثر توضح وƊƄƅها عاجات ƅم تثبت فاعليتها بƊاء على Ɗتائج اƅدراسات وربم  
 فاعليتها.

وƅلحسم في هذا اƅموضوع قدمت Ɗتائج اƅدراسات اƅتقييمية اƅتي أجراها برƊامج اƅمعايير اƅوطƊية  -  
(، واƅتي هدفت ƅتقييم اƅبرامج اƅعاجية اƅمقدمة ƅأطفال من ƅ2101عاج اضطرابات طيف اƅتوحد )

Ɗمبƅممارسات اƅاء على اƊك بƅفئة وذƅا Ƌبرامج هذƅبراهين وأثبتت جدواها وفاعليتها. وقسمت اƅية على ا
 إƅى ثاث مستويات تبعا ƅلجدوى واƅفاعلية:
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: طرق موثوقة وفعاƅة، ومƊها برامج اƅتدخل ƅعاج اضطرابات اƅلغة واƊƅطق وبرامج اƃمستوى اأول
 اƅتدخل اƅتي تƊدرج تحت مظلة تحليل اƅسلوك اƅتطبيقي.

تƄون فعاƅة، وهƊا تƄون اƅدائل غير Ƅافية بشƄل قاطع ومƊها: برامج : طرق قد اƃمستوى اƃثاƈي
 اƅتدخل باستخدام اƅتƊƄوƅوجيا وبرامج اƅعاج اƅموسيقي.

: طرق ƅم تثبت فاعليتها، وهي طرق ƅم تظهر اƅدراسات اƅتي أجريت عليها فاعلية اƃمستوى اƃثاƃث
 وبرامج اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي.Ƅافية. ومƊها: اƅعاج باستخدام اƅحيواƊات وبرامج اƅحمية 

  :اƃفصل اƃخاصة

قد اختار اƅباحث اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي ƄمƊهجية قائم عليها اƅبرƊامج اƅتدريبي ƅما أثبتته اƅدراسات 
اƅلغة واƅتواصل واƅمهارات ااجتماعية،  ƅمشاƄل اƅحسية وقصواƅسابقة من اƅعاقة اƅوطيدة بين وجود ا

عشر عاما مع اƅمصابين باضطراب طيف  04ل اƅخبرة اƅعملية ƅمدة وƅما ƅمسه اƅباحث من خا
سƊوات( بصعوبة تدريب اƗشخاص اƅذين يعاƊون من مشاƄل  06-1اƅتوحد من اƗطفال واƅمراهقين )

 .اƅمعاƅجة اƅحسية وبطء اƅتقدم خال اƅعاج دون مراعاة اƅمداخل اƅحسية اƅمفضلة ƅديهم
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 يد:تمه

إن اƄتساب اƅلغة واƅقدرة على ااتصال واƅتخاطب من أهم اƅمهارات اƗساسية في مرحلة اƅطفوƅة     
ل اƅمعلومات باداƄƅام وهما وسيلة ƅلتفاهم وتو  اƅمبƄرة، ومع مرور اƅوقت يستطيع اƅطفل أن يتعلم اƅلغة

من خال اƅبƄاء اابتسامة  ويمƄن اƅتعبير على اƅتواصل واƅتعبير عن اƗفƄار، اƅمشاعر واƗحاسيس.
رسال معلومات، وتشير Ƅثير  واإيماءات وغيرها، ويتضمن جواƊب معرفية و سمعية تتمثل في استقبال وا 

طيف اƅتوحد تتمثل في ضعف قدرته على  يƅدى اƅطفل ذو  اƗساسيةمن اƅدراسات إƅى أن اƅمشƄلة 
 اƅتواصل واƅلغة مما يعزƅه عن اƅعاƅم من حوƅه.

اسة اƅحاƅية باƅلغة ااستقباƅية، وذƅك ƅما يƊتج عƊها من فهم حقيقي ƅلغة،  فاƅحƄم اƅسليم على وتهتم اƅدر  
ƅديهم ƅغة واƅتي يطلق  اƗطفالاƄتساب اƅلغة ا يعتمد على اƅلغة اƅتعبيرية فحسب؛ حيث Ɗجد Ƅثير من 

ƅلغة ااستقباƅية ƅها دور اايƄواƅيا، فيقوم اƅطفل بترديد ما يسمعه دون فهم، ƅذا فا أوعليها اƅمصاداة 
 Ƅبير ومؤثر في اƄتمال Ɗمو اƅلغة ƅدى اƅطفل.

وسوف يتƊاول  اƅباحث في هذا اƅفصل تعريف اƅلغة، مراحل اƊƅمو اƅلغوي وثم Ɗتطرق إƅى Ɗظريات    
اƄتساب اƅلغة عƊد اƅطفل واƅعمليات اƅمعرفية في اƄتساب اƅلغة، Ƅذƅك سيتم تƊاول اƅلغة ااستقباƅية 

 هم في اƅدراسة من حيث تعريفها، وتطورها، ومظاهر Ɗمو اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اƅطفل ذوƄعƊصر م
 اضطراب طيف اƅتوحد.

 تعريف اƃلغة: -5

اƅلغة هي مجموعة من اƅرموز اƅصوتية اƅمƊطوقة واƅمƄتوبة واƅتي يحƄمها Ɗظام معين واƅتي ƅها     
ا في اƅتعبير عن حاجاتهم وحاجات اƅمجتمع داات محددة يتعارف عليها أفراد اƅجماعة ويستخدموƊه

 (.2003اƅذي يعيشون فيه ويحققون ااتصال فيما بيƊهم )خليل، 

Ƅما تعتبر أداة اƅتواصل اƅتي اصطلح اهلها على داات رموزها من أصوات وƄلمات وعبارات وهي     
اƅمتلقي باƊƅظام اƅلغوي تقوم بأداء وظيفتها في توصيل اƗفƄار واƅمعلومات بدقة تتƊاسب وحجم معرفة 

 (.2001عبد اه،  عادلوداات اƅرموز )
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ان اƅلغة هي أداة إثارة أفƄار وعواطف ƅدى اƅغير، فهي تتيح عملية (Thorndikثودƈايك )ويرى     
 (. 62، ص2111واƅلغوي بين اƗفراد) حƊفي،  ااتصال ااجتماعي

عن Ɗشاط عصبي معقد، تسمح Ɗƅا باƅفهم  عبارة أƊها Pialoux (1975) بياƃو و اخرون ويعرفها
، اإشاراتواƅتعبير عن اƅمواقف اƊƅفسية وااƊفعاƅية وذƅك باستخدام وسائل عديدة مثل اƗصوات، 

 ...اإيماءات

فاƅلغة Ɗظام من اƅرموز اƅصوتية اƅمتفق عليها في Ɗفس اƅبيئة اƅلغوية، وهي حصيلة ااستخدام اƅلغوي    
دراك ما ي  ,Pialoux et all, 1975)قال واƅقدرة على ترƄيب جملة مفيدة وصحيحةمن حيث فهم وا 

p.95) 

أن اƅلغة ما هي إا رموز عامة يشترك فيها اƅجميع ويتفقون علي  (4050زيƈب شقير )وأوضحت 
داƅتها، ويمثل سيادة اƅرمز ااجتماعي، ارتقاء اƅلغة اƗداة اƅتي يستخدمها اƅطفل في اƅتواصل باƅمحيطين 

 (02، ص2101شقير،  مƊƄه من اƅتفاعل مع غيرƅ Ƌتحقيق اƅرغبات واƅحاجات ااساسية.)به، وت

أن اƅلغة هي عبارة عن Ɗشاط رمزي ذƅك اƊƅظام اƅرمزي اƅمستخدم في  امعجم اارطوفوƊي ويعرف   
 ااتصال،فهي رموز اجتماعية يشترك فيها اƊƅاس ƅلتواصل، وهƊاك عدة أشƄال ƅها، اƅلغة اƅغير اƅلفظية،

 (Brin.F,Courrier.C.E,, Lederlé. V, Masy,2004, p153)وتخضع ƅعدة قواƊين.

ويرى اƅبعض أن اƅلغة هي Ɗظام اƗصوات اƅلفظية ااصطاحية اƅتي تستخدم في ااتصال اƅمتبادل    
بين جماعة من اƊƅاس بحيث يمƄن من خال هذا اƊƅظام تسمية اƗشياء واƗحداث وتصƊيفها في Ɗظام 

ƅ ها مشتركƅلم وعمليات استقباƄمتƅتاج أصوات من قبل اƊمه قواعد ترتبط بعمليات إƄرمزي، تحƅلتواصل ا
، ص 2110اƅزغلول، ،.) ر، اƅزغلول،ع Ƃ( Kollog 1997)لوجوترجمتها إƅى داات من قبل اƅسامع 

222) 

عر واآراء أن اƅلغة هي وسيلة اƅتعبير عن اƅفƄر، اƅمشا( 4005اƃزغول واƃهƈداوي )ويرى Ƅل من    
ممثا باƅوسائل اƅصوتية اƅتي تدل عليها، فهي مجموعة عاقات ذات داات جمعية مشترƄة يمƄن 
اƊƅطق بها من Ƅل أفراد اƅمجتمع. وهي ذات ثبات و تشƄل Ɗظاما رمزيا مرƊا يمƄن من خاƅه تشƄيل 

 (222، ص 2110تراƄيب ƅغوية جديدة أƄثر تعقيدا. )ر، اƅزغلول، ع،اƅزغلول،



  اƃلغة                                                                   اƃفصل اƃثاƃث: 
 

 88 

وƊستخلص من Ƅل ذƅك أن جميع تعاريف اƅلغة حصرت باƅرموز اƅمƊطوقة اƅمتمثلة باƄƅام وجميع    
واƅجسدية، و بهذا اƅمƊظور  اƅرموز اƅغير اƅلفظية اƅتي تشمل اإشارات، اإيماءات، اƅحرƄات اƅتعبيرية

ها أفراد مجتمع ما يمƄن اƊƅظر إƅى اƅلغة على أƊها جميع اƅرموز اƅمƊطوقة و غير اƅمƊطوقة اƅتي تستخدم
، اƗفƄار، اآراء و اƅرغبات ƅلوصول وتحقيق اƗحداثعن اƅمشاعر،  Ƅأداة من أدوات اƅتخاطب وƅلتعبير

 اƅتواصل. 

 مهارات اƃلغة -4

 ReceptiveLanguageاƃلغة ااستقباƃية: -4-5

اصل اƅذي (: اƅلغة ااستقباƅية بأƊها ذƅك اƅجاƊب من عملية اƅتو 2006يعرف عبد اƅعزيز اƅشخص )
 يضمن تلقي اƅفرد ƅما يقدم إƅيه من معلومات وتفهمه ƅها. فهي ااستجابة اƅغير ƅفظية ƅلغة اƅمسموعة.

(بأƊها اƅقدرة على فهم اƅلغة اƅمƊطوقة  وأشƄال  2111/2114, 612وويتمان ) فقد عرفها أƄاردو     
 ااتصال اƗخرى.

ستقباƅية بأƊها مجموعة اƅمفاهيم اƅلغوية اƅتي ( اƅلغة ااƄ2112 ,41ما عرف محمود خيال )       
يفهمها اƅطفل عƊدما تعرض عليه اƅلغة بشƄل مصور أو مسموع،  ويƄشف عن هذا اƅفهم بطرق متƊوعة 
مƊها قدرة اƅطفل على إطاعة أوامر اƅواƅدين أو اآخرين Ƅإحضار شيء مطلوب مƊه أو اإشارة إƅيه دون 

 اƅتعبير عƊه.

ستقباƅية إجرائيا بأƊها قدرة اƅطفل اƅتوحدي من عيƊة اƅدراسة اƅحاƅية على توظيف وتعرف اƅلغة اا    
 حاستي اƅبصر و اƅسمع بشƄل سليم استقبال اƅلغة، سماعها، وفهمها، وااستجابة ƅها دون إصدارها.

 Expressive Languageاƃلغة اƃتعبيرية: -4-4

واسطتها Ɗقل اƗفƄار بصورة ملفوظة أو رمزية أو اƅلغة اƅتعبيرية: هي إحدى مظاهر اƅتواصل اƅتي يتم ب
 (2116، اƅشخصمƄتوبة. )

بأƊها تلك اƗداة اƅتي تساعد  ( maiwald,V. and William,L.1999,12)فقد عرفها مايواƅد وويليم 
اƊƅاس على إبداء أفƄارهم ومشاعرهم  وحل مشاƄلهم، Ƅما أƊها تساعدهم على إرسال اƅمعلومات إƅى 

 اآخرين.
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( اƅلغة اƅتعبيرية بأƊها طريقة ƅاتصال مع  612, 2111/2114وويتمان )  Ƅذƅك عرف أƄاردو   
 اآخرين باستخدام اƅلغة مثل: اƅتحدث، واƄƅتابة، واƅعامات.

Ƅما تتمثل في قدرة اƅدماغ اƅبشري على إƊتاج اƅرسائل اƅمƊاسبة إتمام عملية اƅتواصل، ويتم ذƅك عن 
سبة وتشفيرها، ومن ثم إرساƅها إƅى اƅعضات اƅمسؤوƅة ƅتظهر في اƊƅهاية على طريق تحديد اƅرسائل اƅمƊا
 شƄل Ƅلمات، او غيرها.

وما Ɗستخلصه ان اƅلغة ااستقباƅية تتمثل في فهم اƄƅلمات واƅرموز واايماءات بيƊما اƅلغة اƅتعبيرية هي 
قادرين على  Ɨطفالاواايماءات واƅرموز عن طريقهما يصبحون  اƅقدرة على اƅتعبير باƄƅلمات

 ( 62، ص2101، عبد اه اƅجامدةاƅتواصل.)
باƊƅسبة ƅأطفال اƅمصابين باƅتوحد، فتتطور اƅلغة اƅتعبيرية بƊسبة ضئيلة ƅديهم، فأظهرت اƅدراسات  أما

 (40ص  ،2111باƅمائة من هؤاء اƗطفال ƅم يطوروا اƅلغة اƅتعبيرية أصا. )Ƅوجل، روبرت، 11بأن 
 LanguageUse – Pragmaticsاƃبراجماتية –ملية: اƃلغة ااجتماعية اƃلغة اƃع-4-3

( هو ذƅك اƅجاƊب اƅذي يشير إƅى اƊƗظمة ااجتماعية 2101وتعرفها فوزية اƅجامدة وƊجوى حسين )
 اƅلغوية اƅتي تحƄم استخدام اƅلغة بهدف اƅتواصل مع اآخرين.

 عƈاصر اƃلغة -3

 -اƊƅظام اƅفوƊوƅوجي -اƅلغة إƅى خمسة أƊظمة: اƊƅظام اƅصوتيوƅقد قام اƅلغويين بتقسيم مƄوƊات    
وƊظام استخدام اƅلغة )اƅسياق(. وا يعƊي هذا  -Ɗظام اƅمعƊى )اƅمحتوى( -اƊƅظام اƊƅحوي -اƊƅظام اƅصرفي

اƅتقسيم أن هذƋ اƅمƄوƊات مƊفصلة عن بعضها وƊƄƅها تتداخل بشƄل Ƅبير وفعال فيما بيƊها، إا أن هذا 
عد في دراسة اƅلغة ومن ثم تحديد ااضطرابات اƅتي يمƄن أن تصيبها وƄذƅك عاج هذƋ اƅتقسيم يسا

 (.2100خليل،  ،ااضطرابات احقا )اƅدوايدة

 :(phonology)اƈƃظام اƃصوتي اƃوظيفي -3-5

علما حديثا Ɗسبيا حيث ƄاƊت دراسة اƗصوات اƄƅامية قبل ذƅك تقع ضمن  ايعد علم اƅفوƊوƅوجي    
اƅذي يعƊي بدراسة ووصف وتصƊيف اƗصوات اƄƅامية وطريقة  ƅ(phonology)صوتيات Ɗطاق علم ا

علم اƅفوƊوƅوجي اƅذي يزيد عليه في دراسة اƊƗماط اƅصوتية اƅتي تحƄم اƅإصدارها، وهذا اƅعلم مرتبط ب
ر طريقة ترتيب وترƄيب اƗصوات داخل اƄƅلمات، وماهي اƅعمليات اƅتي تحƄم هذƋ اƊƗماط، وƄذƅك اƅعم
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اƅذي تƄتسب فيه اƗصوات اƄƅامية، وƄيفية استخدامها في اƄƅام، وما هي اƅمعرفة اƅعقلي اƅتي تقود 
 (.2111استخدام اƗصوات اƄƅامية في اƅلغة اƅلفظية )خليل، 

 :(Morphology)اƈƃظام اƃصرفي )اƃمرفوƃوجي( -3-4

يضيفه هذا اƅتشƄل من أثر في اƅمعƊى، هو اƊƅظام واƅقواعد اƅتي تحƄم طريقة تشƄيل اƄƅلمات، وما      
(، فابد ƅلƄلمة أن تستقل ببƊاء خاص يعبر عن معƊاƋ وƊجد في اƅلغة اƅعربية أوزاƊا خاصة 2111)قاسم، 

يتم اشتقاق اƄƅلمات تبعا ƅها فصيغة اƅماضي تختلف عن صيغة اƅمضارع، واƅمفرد يتحول إƅى جمع 
هƄذا، وهذا اƅتغيير في بƊاء اƄƅلمة يغير في ترƄيبها بتغيير شƄل اƄƅلمة حسب اƅوزن اƅمƊاسب ƅها و 

 (.0266اƅصرفي واƅداƅي )دي سوسور، 

 :(Syntax)اƈƃظام اƈƃحوي -3-3

هو اƊƅظام اƅمسؤول عن اƅمعاƊي، فهو يدرس معاƊي اƄƅلمات وعاقتها ببعضها اƅبعض داخل اƅبƊاء     
لها من خال اƅترابط اƅموجود داخل اƅجملة اƅلغوي، وعاقتها باƅموضوع واƗحداث واƅمفاهيم اƅتي تمث

 (.2104، خليلوغيرها )موسى،  اƅمتمثلة باستخدام أدوات اƅربط Ƅحروف اƅجر

 :ƈ(pragmatics)ظام ااستخدام )اƃسياق( -3-2

وهو ما يعرف باƅجاƊب ااجتماعي أو ااستخدام، ويدل على اƅقواعد اƅتي تحƄم طريقة استخدام اƅلغة     
، وهو اƊƅظام اƅذي (Heged , 2001)اجتماعية، وفهم اƅمعاƊي ااجتماعية ƅلتواصل اƅلغوي في اƅحياة ا

بين Ɗظام اƅشƄل وƊظام اƅمحتوى، حيث تلعب  جتستƄمل فيه اƅلغة بƊاءها اƅمتƄامل اƅذي يتشƄل من اƅمز 
 (.2101اƅبيئة اƅدور اƗساس في توظيف هذا اƊƅظام بطريقة تتƊاسب مع اƅمجتمع )أحمد، وائل، 

ومن خال استعراض مستويات اƅلغة Ɗاحظ أن اƅمستوى ااستخدام هو Ɗاتج ƅتراƄم اƅمستويات     
ن Ƅان بداخلها بعض اƅتوجيه. غير أن اƅمستوى  اƅسابقة، وهذƋ اƅمستويات تƄتسب اƄتسابا بدون قصد، وا 

مع اƄƅبار، وƊطلب مƊهم ااستخدام يعتبر متعلما مع قليل من ااƄتساب، فƊحن Ɗعلم أبƊاءƊا Ƅيف يتأدبون 
عدم اƅسؤال في مواقف، وƊسمح ƅهم في مواقف أخرى. ƅذا يقع على Ƅاهل اƅمهتمين باƗطفال حتى ا 

 (.2111، ابو جودةتتƄون ƅدى اƅطفل عادات سيئة يصعب تغييرها ) اƅسرطاوي، 
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 مراحل اƈƃمو اƃلغوي:-2

ع اƗطفال حتى يصلوا إƅي مرحلة اƄƅلمات هƊاك مراحل أساسية ƅلƊمو اƅلغوي ƅلطفل، ويمر بها جمي  
 وتƄوين اƅجملة واƅتحاور.

 وسوف Ɗعرض هذƋ اƅمراحل باختصار، حيث يقسم اƅعلماء مراحل Ɗمو اƅلغة عƊد اƅطفل إƅي مرحلتين:

 اƃمرحلة ما قبل اƃلغوية : -2-5

 مرحلة اƃصراخ: -2-5-5

بسبب اƊدفاع اƅهواء بقوة إƅي رئتي اƅطفل تبدأ بصرخة اƅمياد وتأتي مباشرة بعد اƅمياد، واƅتي تحدث 
اƅصوتية، فيعتبر اƅصراخ في هذƋ اƅمرحلة اƊه ƅغة غير متطورة. ويستمر اƅطفل  اƅحبالحيث يتم اهتزاز 

في اƅصراخ حتى يصغي إƅى صوته تدريجيا ويجد ƅذة في إصدارƋ واƅتعبير عن حاجاته ) اƄƗل، اƅشرب، 
اƅتي يبعثها اƅطفل تميزا واضحا وبهذا يعبر عن حاƅته اƊƅفسية، اƊƅظافة( وسرعان  ما تتميز اƗصوات 

Ƅما يصبح اƅصراخ متصا بحاƅة اƅطفل ااƊفعاƅية ويختلف اƅبƄاء باختاف اƅظروف اƅمحيطة باƅطفل) 
 (44، ص.2100، امينƊبيلة 

 مرحلة اƃمƈاغاة: -2-5-4

ع Ɗƅتائج هذƋ اƅتغيرات واƅحرƄات، في هذƋ اƅمرحلة يحرك اƅطفل أجهزته اƅصوتية بأشƄال مختلفة ويستم
ويعد ذƅك بداية اارتباطات اƅسمعية اƅصوتية، حيث يƄتشف اƅطفل فعاƅية اƗصوات اƅتي يصدرها وذƅك 
في إطار ردود اƗفعال اƅصادرة من اƅمحيطين بهم، وجميع اƗطفال يمرون بمرحلة اƅمƊاغاة بما فيهم 

أشهر إƅى  سƊة، Ƅƅن هƊاك  4تستمر هذƋ اƅمرحلة من اƅمتخلفون عقليا وأطفال اƅتوحد وغيرهم، وقد 
، واƅذي يعتبر احد اƅمؤشرات ƅوجود 02بعض اƅدراسات ترى أن هƊاك غياب اƅمƊاغاة في اƅشهر 

 ( 41، ص  2102،جاƊيتاضطراب اƅتوحد)Ɗصار، 

في اƅجزء اƗخير من مرحلة اƅمƊاغاة، ن أب Riks et Partak, (1975ريƂس وبارتاك )ويشير    
هر اƅطفل Ɗظاما ƅغويا أƄثر مروƊة، وتصبح اƅمƊاغاة أƄثر معƊى باستخدام اƅتƊغيم و اإيقاع، وذƅك يظ

حسب ما يتوفر ƅلطفل من مدعمات من حوƅه، و يظهر اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد صعوبات Ƅبيرة 
 (Rutter.M, Schopler.E , 1991, p12 ).باستخدام اƅتƊغيم اƅمƊاسب ƅلموقف اƅخاص باƅخطاب
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 ,Spitz)سبيتزفي اواخر هذƋ اƅمرحلة يظهر اƊƅمو ااƊفعاƅي واƅعاطفي ƅلطفل واƅذي تحدث عن و    

حيث يظهر اƅطفل بعض ردود اƗفعال اƅعاطفية اتجاƋ اƅواƅدين وƄذا (Piaget, 1937) وياجيه(1965
 (Rondal.J.H, 1977,p 28 ).اƅخوف من اƗشخاص اƅغرباء

 مرحلة اƃتقليد:-3-5-3

في هذƋ اƅمرحلة إƅى أصوات اƅمحيطين به، ويحاول تقليد اƗصوات خاصة اƗصوات يƊتبه اƅطفل   
اƅسهلة اƅتي تتƊاسب مع أجهزته اƅصوتية، وتعتبر عملية اƅتقليد ذات أهمية Ƅبيرة في تعلم اƅلغة، فيتم فيها 

 تحويل عملية اƅمƊاغاة اƅعشوائية إƅى أƅفاظ ذات معƊى.

اƅتقليد باƅفƄر واƅذاƄرة حيث يتحقق اƅتقليد حيƊما يحاول اƅطفل ان  عملية (Piaget)بياجيهƄما يربط     
يطابق سلوƄه وفق سلوك اƅمحيطين به ويظهر اƅطفل إمƄاƊية ذاƄرته عن طريق اƅتقليد، اƅذي يدل علي 

تبدأ عملية  بياجيهقدرة اƅطفل على بƊاء صورة ƅلخبرة و تخزيƊها واستعادها في أوقات أخرى، فحسب 
 ( 116، صƅ2111سƊة إƅى اƅسƊة اƅثاƊية وتوجد عƊد جميع اƗفراد.) قطامي، اƅتقليد من ا

( اƅتقليد عƊد اƅطفل بمثابة Ɗسق يساهم في ظهور اƅوظيفة اƅرمزية Piaget, 1945)بياجيهويعتبر     
عƊدƋ ويƊمي اƅذƄاء اƅحس اƅحرƄي واƅتمثيل و مƊه يسهل اƄتساب اƅلغة واƅتواصل ااجتماعي، فهو يعد 

ا ƅسياق اƊƅمو اƅمعرفي ومƊه يمثل اƅتقليد احد اƅتطبيقات ƅلمهارات اƅمعرفية اƅذي يساهم في اƊعƄاس
 (Piaget.J,1945,p48اƅتواصل. )

اعتبرها بمثابة Ƅفاءة معرفية تساهم بصفة فعاƅة في عملية اƅتعليم.  Ƅما    
(Piaget.J, a,1945,p12,14) 

، فهƊاك تقليد فوري يتم بتقليد شيء ما بعد رؤيته ومن خال اƅتقليد يƄتسب اƅطفل مهارات جديدة   
مباشرة واƅتقليد اƅمؤجل من خال تقليد شيء ما بعد رؤيته بفترة زمƊية، ومƊه يصبح اƅطفل قادر على 

 (Nadel.J, Potier.C, 2001, p19-21)تقليد حرƄاته وافعاƅه.

 مرحلة اإيماءات:-3-5-2

فل يفهم اإيماءات واإشارات واƅتعبيرات اƅمختلفة، Ƅما اƊه من اƅمتفق عليه بين علماء اƅلغة أن اƅط  
 (Laurent Damnon-Boileau, 2002, p47).أن يستخدم اƅلغة قبل يستخدم تلك اإيماءات باƅفعل
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وهذا ما Ɗاحظه من خال ما تم عرضه أن اƅمراحل اƅسابقة من اƅصراخ، اƅمƊاغاة، اƅتقليد، اإيماءات 
ƅمؤشرات اƅتعتبرا احد اƋدƊلغوي عƅمو اƊƅلة تأخر اƄمشƅ طفل تعتبر بدايةƅا Ƌم يتخطاƅ تي إذ . 

 اƃمرحلة اƃلغوية:-4 -3

شهر عƊد اƗطفال اƅعاديين بيƊما تتأخر  48شهرا حتى  02يتفق اƅعلماء إن هذƋ اƅمرحلة تبدأ من اƅسن 
اƅبعض، حيث يبدأ  عƊد اƗطفال اƅمتخلفين عقليا، وهي مرحلة تƄوين اƄƅلمات واƅمعƊى Ƅما يطلق عليها

 اƅطفل في تƄوين اƄƅلمات واƅجمل اƅبسيطة و تƊقسم إƅي فرعين:

 :اأوƃىمرحلة اƂƃلمة -3-4-5

قبل ظهور اƄƅلمة اƗوƅى تبدأ بعض اƗصوات في اƅتجمع على هيئة وحدات ƅتƊقل معان معيƊة، وتعتبر   
ذات داƅة تعبيرية وتوجيهية  هذƋ اƅتجمعات اƅصوتية بمثابة ƅغة خاصة يستخدمها اƅطفل بصورة مƊظمة

تجعلها أها اعتبارها مرحلة من اƊƅمو اƅلغوي. يحاول اƅطفل في هذƋ اƅمرحلة ربط اƄƅلمة بمعƊاƋ أو 
اƊه تسيطر على اƅطفل في هذƋ اƅمرحلة مظاهر اƅلعب اƅرمزي  (Piagetبياجيه )مدƅوƅها، Ƅما يرى 

 (42ص ، Ƅ2116أحد مظاهر تطور قدرته اƅلغوية.) اƅفرماوي، 

وما يظهر على اƅطفل في هذƋ اƅمرحلة اƊخفاض قدرته على اƅتضمين أو اƅتصƊيف إƅى اƅفئات، يجعله 
يستخدم اƅرمز اƅلغوي أƄثر شموƅية، و يمƊح بعض اƅƗفاظ معاƊي تختلف عن اƅمعاƊي واƅداات اƅتي 

اƅها اƅƗعاب بمرحلة اƅحس اƅحرƄي حيث تسود خ (Piagetبياجيه ) يفهمها اƅراشد، واƅتي حددها
عن اƅلغة اƅمرƄزية مƊوƅوج اƅذي يساهم في تƊمية اƅتواصل ( Piagetبياجيه ) Ƅما تحدث.اƅرمزية

         ااجتماعي عƊد اƅطفل، ومع مرور اƅوقت تتاشى اƅلغة اƅمرƄزية وتصبح ƅديه ƅغة اجتماعية

(Droz. R,  Maryvonne .R , 1997, p76) 

باƅتوحد بهذƋ اƅمرحلة، ا يتجاوز في ƊموƋ اƅعقلي اƅمعرفي هذƋ اƅمرحلة، بيƊما ا يمر اƅطفل اƅمصاب    
ذا ƄاƊت اƅلغة هي ذƅك اƊƅسق اƅرمزي فان اƅقصور اƅلغوي اƅذي يعاƊي مƊه إƊما يعƄس في اƅواقع ذƅك  وا 

 اƅقصور في اƅلعب اƅرمزي ƅدى اƅمصاب باƅتوحد.
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 مرحلة Ƃلمتين و تƂوين اƃجملة: -3-4-4

لية تƊظيم أبƊيته اƅذهƊية، ويبدأ ƅديه اƅمƊطق اƅممثل بعبارات ƅغوية ويدرك اƅعاقات يقوم اƅطفل بعم
اƅوظيفية ƅلمفردات اƅتي يستخدمها، ƊƄƅه ما يزال يعاƊي من اƅوقوع في اƅتصحيحات اƅخاطئة، ويسيطر 

 علي تفƄيرƋ عملية اƅتجريب اƅمتمثل في اƅمحاوƅة واƅخطأ.

يعƄس فيها اƅبƊاءات اƅداƅية واƊƅحوية، ويتجه من خاƅها إƅي  فلغة اƅطفل تصبح أƄثر تعقيدا بحيث
 اƅتأƄيد علي اƊه أصبح قادرا علي استخدام اƄƅام.

عƊدما يستخدم اƅطفل  Solso, (1998)وسوƃسوAshgraft, (1989) اسغرافتويشير Ƅل من 
ة) را.زغلول، Ƅلمتين في اƅجملة، فان هذƋ يعƊي اƊه أصبح يعƄس أفƄار أƄثر تعقيدا في هذƋ اƅجمل

 .( 241ص ،2110ع.زغلول،

وƊƄƅها في Ɗفسه تعƄس معاƊي  زتسمى ƅغة اƅطفل في هذƋ اƅمرحلة بلغة اƅتلغراف، ƊƗها تمتاز باإيجا
واقل تعقيدا من ƅغة اƅطفل اƅراشد ويستخدم اƅطفل فيها اƗسماء، اƗفعال،  اƊتقائيةƄثيرة وتƄون 

، وتبدأ مفردات اƅطفل تتزايد في اƅشهور اƗخيرة من إبتƄاريااƅصفات،اƗدوات واƅضمائر. وتأخذ اƅطابع 
 (21 ، ص2116اƅسƊة اƅثاƊية وامتداد إƅى اƅسƊة اƅتاƅية. ) اƊƅحاس، 

 سƊوات استخدام اƅضمير "أƊا"، "أƊت"Ƅƅن عƊد اƅمصاب باƅتوحد يستمر اƅخلط بين  1ويبدأ اƅطفل عƊد   

ه، وفشله في فهم وتحديد اƅضمائر، فدائما يشير اƅطفل إƅى اƅضمير "أƊا"، "أƊت" وهذا راجع إƅي جهله ƅذات
 اآخرون على أƊهم "أƊا" واƅذات على اƊه "هو".

سƊوات يصبح اجتماعيا يلعب مع رفقائه ويحادث اƄƅبار ويحتاج إƅى ƅغة متقدمة  4وعƊدما يبلغ اƅطفل    
اƗشياء وتقليد واƅديه بسرعة إƅى  ƅلتعبير عن احتياجاته ƅلتأثير علي زمائه، وƅلتعبير عن اƅعاقة بين

جاƊب ذƅك محاوƅة اƅطفل تصحيح اƄƅلمات)جمع، مثƊى(، وهƊا يحاول اƅطفل جلب اƊتباƋ واƅديه وهو 
 يتƄلم.

أما عن بƊاء اƅجملة فيسير اƅطفل بخطوة صحيحة في مƊتصف اƅثاƅثة حتى اƅرابعة أو اƅخامسة Ɗحو    
ƅقدرة علي اƅديه اƅ موƊوت Ƌمال تعبيرƄهجاء.استƅخطأ و اƅتغلب علي صعوبات اƅلغوي واƅتعبير ا 
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يواجه اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد عدة   Rutter, Schopler, (1991)شوبلر، روتر بيƊما يرى   
اƅدال واƅمدƅول، اƅمرفوƅوجية، اƊƅحو  صعوبات فيما يخص اƄتساب اƅلغة، وƄذا استعمال

 (Rutter.M,Schopler.E, 1991,p126)واƅداات.

يمر  ،خص اƅباحثة مظاهر اƊƅمو اƅلغوي اƅخاصة بƄل مرحلة من مراحل اƅسابقة اƅذƄر Ƅاƅتاƅيوتل   
اƅطفل بمرحلة اƅصياح واƅصراخ فيعبر بها عن حاجاته وبعدها يصدر اƅطفل بعض أصوات اƅحروف وقد 

  ثم  يتمƄن من Ɗطق عدد من اƅفوƊيمات وهذƋ مرحلة اƅمƊاغاة، ويصبح اƅطفل قادر على تقليد ما يسمعه

وسوف  أو أسماء ثم يصل إƅى تƄوين اƅجمل، يمر إƅى اƄƅام اƅذي يبدأ من مقطع واحد مفرد أو مƄرر  
 Ɗعرض جدول تم تلخيص فيه أهم مراحل اƊƅمو اƅلغوي عƊد اƅطفل اƅعادي:
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 (Brin f, et all)( يوضح اƈƃمو اƃلغوي عƈد اƃطفل اƃعادي بريƈي و اخرون 4جدول رقم )

 اƊƅمو اƅلغوي ناƅس

 

من اƅوادة 
 أشهر 1إƅى 

 

 اإƊتاج و اƅتعبير اإدراك و اƅفهم

 من اƅوادة إƅى شهر:

 استجابة ƅلصوت -

فهم غير متمايز، استجابة  -
 ƅلƊبرة و اإيقاع.

تمييز و إعطاء أفضلية  -
 ƅصوت اƗم.

 أشهر: 1إƅى  2من 

استجابة إƅى اƗصوات  -
 اƅموجودة في اƅبيئة.

ة على تصƊيف اƅقدر  -
 اƗصوات.

 

 من اƅوادة إƅى شهر

 صراخ غير مƊتظم -

 
 
 
 

 أشهر: 1إƅى  2من 

 بداية اƅتƊطيق.-

 تقليد بعض تعبيرات اƅوجه. -

استجابة مقصودة عن طريق  -
 اابتسامة.

 6إƅى  1من 
 أشهر

 أشهر: 4إƅى  1من 

 رد فعل Ɗƅبرة اƗم -

 اتجاƊ Ƌحو اƅصوت -

 

 

 أشهر: 4إƅى  1من 

اƅضحك واƅتعبير أول صراخ و  -
 عن اƅفرح.

( و صوت areuأول صوت ) -
 اƅمزماري.
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 أشهر: 1إƅى  4من 

استرضائه عن طريق  -
 اƄƅام.

 بداية ااƊتباƋ اƅمشترك. -

اƅتعرف على اƅمقاطع  -
 اƅموجودة في اƄƅام.

 بداية مراقبة اƅتصويت. -

 اƊƅطق باإشارة. -

 أشهر: 6إƅى  1من 

فهم مختلف أƊماط Ɗبرة  -
 اƅصوت.

سمه و Ƅذƅك استجابة ا -
 "ا".

اƅتعرف على Ƅلمة  -
 "ماما" "بابا".

 تصƊيف اƅصوائت. -

 أشهر: 1إƅى  4من 

 اƅمƊاغاة -

 اƊƅقيق أو اƅطƊين -

 

 

 

 
 أشهر: 6إƅى  1من 

 إتقان اƊƅطق. -

 اختاف اƊƅبرة و اƅتقليد. -

 ضحك بصوت عاƅي. -

 يستجيب ƅلفظة اسمه. -
 

 2إƅى  6من 
 أشهر

 أشهر: 4إƅى  6من 

يƊظر اƅى اƅشخص  -
 .اƅمتƄلم

ربط بين اƅصوائت و  -
 حرƄة  اƅفم.

 أشهر: 4إƅى  6من 

إصدار أصوات أثƊاء رؤية  -
 صورته، أو اتجاƋ اƅƗعاب.
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 أشهر: 6إƅى  4من  -
 استجابة ل "ا". -

إعطاء شيء عƊد  -
 اƅطلب اƅشفهي.

 أشهر: 6إƅى  4من  -
 اƅمƊاغاة بشƄل جيد. -

 طƊين. -

 ضحك مميز. -

 أشهر: 2إƅى  6من 

فهم "ا" "جيد" " مع  -
 مة".اƅسا

 Ƅشف مقاطع مفردة. -

 أشهر: 2إƅى  6من 

 تقليد أصوات اƅمسموعة. -

 تقليد أصوات اƗم. -

إƅى  2من 
 شهر 02

 أشهر: 01إƅى  2من 

فهم اƅمفردات في سياقها  -
 اƅمأƅوف.

 أشهر: 01إƅى  2من 

 تعلم "ا" عن طريق اإشارة. -

استعمال إشارة "مع اƅسامة"    -
 و"جيد".

 اشهر: 00اƅى  01من 

رف على اƄƅلمة خارج اƅتع -
 سياقها و اƄƅلمة غير اƅمأƅوفة.

إعادة اƅتƊظيم اƅصوتي وفقا  -
 ƅلغة اƗم.

 اشهر: 00اƅى  01من 

 مƊاغاة متƊوعة حسب اƊƅبرة. -

اختيار اƅصوائت و اƅحروف  -
 اƅتابعة ƅلغة اƗم.

شهر: 02إƅى  00من  شهر: 02إƅى  00من   

 ظهور اƄƅلمة اƗوƅى. -

إƊتاج ƅغوي حسب اƅسياق  -
 اƅلغوي.

 

 Ƅلمة وفقا ƅسياق. 11 - 

 اƅذيتعلم Ƅلمات وفقا ƅسياق 
 .تعلم فيه

 أشهر: 06عƊد  011اƅى  011فهم من  -إƅى  02من 
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 Ƅلمة. شهر 06

فهم جمل قصيرة تابعة ƅسياق  -
 معين.

 يستجيب ƅتعليمة بسيطة. -

 إƊتاج ƅغوي مستقر. -

Ƅلمة )Ƅلمة اسمية  11إƊتاج  -
 باƅخصوص(.

 mot)إƊتاج Ƅلمة جملة  -

phrase) 

 تƄوين جملة من Ƅلمتين. -
إƅى  06من
 شهر 24

 211فهم اƄثر من  -
 Ƅلمة

تعيين شيء ما في  -
 اƅصورة.

 تمييز Ƅلمة من اƅفئة. -

فهم تعليمة تحتوي على  -
 Ƅلمتين بدون اإشارة.

فهم اƅعاقة اƊƅحوية  -
Ƅƅلمتين في Ɗفس 

 اƅسياق.

 اƅداƅةو اƊƅبرة واضحة. -

 يجيب  ب "ا". -

 تƄرار اƄƅلمات. -

- Ɗى  11تاج إƅلمة. 041إƄ 

 1إƅى  2تƄوين جملة من )  -
 Ƅلمات(.

 شهر: 21في  -

 211ازدياد سريع ƅلمفردات  -
 Ƅلمة. 111اƅى 

اƄتساب ظروف اƅزمان،  -
 اƅصفات، اƅعدد.

 قول اسمه. -

غياب Ɗهاية اإعراب في  -
 اƄƅلمات.

 1إƅى  2من 
 سƊوات

اƄتساب اƅمفاهيم  -
 اƅزماƊية و اƅمƄاƊية.

 فهم اƅسؤال متى؟ -

اƅƗوان، و معرفة  -
 أعضاء اƅجسم.

يميز بين Ƅبير، صغير  -
 و سمين.

 Ɗمو سريع ƅلمعجم. -

Ƅلمات،  4اƅى  1جملة من  -
 افعال و صفات.

ظهور بعض اƅعƊاصر مثل  -
اƅضمائر، حروف اƅجر، اƅحال 

 اƊƅعت.

 اƅتساؤل حول  اƅمفردات -
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اƄتساب مفاهيم  -
اƅماضي، اƅحاضر و 

 اƅمستقبل.

 يطيع Ɨمر معقد. -
 4إƅى  1من 

 سƊوات
 اƅفهم:

اƄƅلمات اƅمجردة،  -
 اƅصفات

مفاهيم حول اƅقواعد  -
 اƅمقارƊة.

 سؤال "اين"، "ƅماذا" -

مفاهيم خاصة  -
باƅصرف، اƅزمان و 

 اƅمƄان.

 211اƅى  411معجم من  -
 Ƅلمة.

 يسمي. -

 استعمال اƅضمائر. -

 تƊوع في اƅزمان. -

 اƊخفاض اƗخطاء اƊƅحوية. -

 6جمل تحتوي على اƗقل من  -
 Ƅلمات.

 أدوات اƅربط "و". -

يحƄي ماذا يفعل ) سرد قصة  -
 مع تقيد باƅمƄان و اƅزمان(.

 1إƅى  4من 
 سƊوات

 فهم "متى" و "Ƅيف". -

فهم "ما بين" "في  -
 اƅوسط" "حول".

 يطيع أوامر. -

 ااعراب. -

 استعمال اارتباط و اƅعاقات. -

 يلعب باƄƅلمات. -

 استعمال Ƅلمات سيئة. -

 يƄيف خطابه حسب اƅمستمع. -

Ƅل اƗصوات مƄتسبة إا  -
اربة في اƊƅطق ) س/ز(، اƅمتق

 )ج/ش(.
 6إƅى  1من 

 سƊوات
 ƅغة مفهومة. -

 فهم جمل ااستفهام. -

 اهتمام بمعƊى اƄƅلمة. -

 جمل معقدة. -

استعمال جميع اƅمفاهيم اƅزماƊية  -
 اƅمƄاƊية.
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 تمييز اƗصوات. -

 يتمƊى تعلم اƅقراءة. -
 إعراب اƗفعال. -

 يقول اسمه، عمرƋ و اƅعƊوان. -

 يستطيع اƅشرح و اƅتفسير. -

 د بطريقة واضحة.اƅسر  -
 Ƅل ما يخص اƅزمن: سƊوات 6

تعلم اƅفصول، اشهر  -
اƅسƊة، تاريخ اƅيوم، 

 مفهوم اƅمدة، اƅساعة.

 Ƅل ما يخص اƅمƄان:

تعلم مفاهيم اƗشƄال  -
اƅهƊدسة، مفاهيم 

 اƅمƄاƊية.

 صياغة اƗسئلة مع اƊƅفي. -

استعمال اƅضمائر و اƅضمير  -
 اƅغائب.

 اƅتمايز اƅداƅي. -

 غوي.ازدياد اƅرصيد اƅل -

(Brin f, et all, 1997, p41-49) 

 مهارات ما قبل اƃلغة-1

وهي اƅمهارات اƅسابقة اƅتي تƄون اƗساس اƅمعرفي اƄتساب اƅلغة ƅدى اƗطفال وسأخص مƊها باƅذƄر 
ƋتباƊاا( تواصل  -مهاراتيƅلغة واƅهما يمثان بعدين أساسين في مقياس اƊƗ .مختلفةƅبأبعادهما ا )تقليدƅا

 اƅحاƅية. اƅدراسةƋ اƅباحث في اƅذي أعد

1-5-  ƉتباƈااAttention 

تعريف: هو عملية عقلية تهدف إƅى حصر اƊƅشاط ااƊفعاƅي وتوجيهه وجهة محددة مع تحرر اƅفرد من 
 (.2114تأثير اƅمثيرات اƅمحيطة ) اƄƅوافحة، 

شخاص أو اƊƗشطة اƅمقدمة ويعرف اƅباحث مهارات ااƊتباƋ إجرائيا بأƊها اƅمهارات اƅمتصلة بااƊتباƅ Ƌأ
وااستماع ومتابعة اƅحديث وƊقل ااƊتباƋ بين اƅمثير اƅسمعي واƅبصري وتƄامل ااƊتباƋ بين اƅقƊوات 

 اƅحسية وزيادة زمن ااƊتباƋ في اƊƅشاط.
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 Imittationاƃتقليد  -1-4

داء اƊƅشاط تعريف: هو قدرة اƅطفل على تقليد حرƄات اƊƅموذج أمامه تقليدا سواء في طريقة أ    
، اƅرقبة( )رضوان -اƅوجه واƅفم -اƅقدمين -اƅمعروض أو تقليد بعض اƅحرƄات اƅجسدية ) اƅيدين

2106.) 

: بأƊه اƅمهارات اƅخاصة بتقليد أفعال اآخرين باستخدام أدوات أو استخدام إجرائياوعرفه اƅباحث     
من اƗسهل إƅى اƗصعب حرƄة واحدة  أجزاء اƅجسم اƗيدي واƗرجل واƅرأس واƅفم وتƊدرج هذƋ اƅمهارات

حرƄات أو أƄثر ويشمل أيضا اƅتمييز بين اƅحرƄات اƅمتشابهة  6ثم تتابع حرƄتين وأƄثر حتى تسلسل من 
واƅتي تختلف فقط في اƅسرعة أو اƅثبات واƅحرƄة، ومهارات اƅتقليد اƅصوتي واƅتي تƊدرج من اƗسهل إƅى 

ع صوتي ثم تقليد أي صوت من اƄƅلمة وتقليد اƄƅلمات اƅتي اƗصعب من تقليد صوت مجرد ثم تقليد مقط
 تختلف في بƊيتها وتمييز طبقة اƅصوت وشدته.

 مشƂات اƃتواصل واƃلغة عƈد اƃطفل اƃمصاب باƃتوحد:-6

، وعلى اƅعƄس اإطاقذƄر ƄاƊر أن أفراد هذƋ اƅفئة متأخرين في استخدام اƅلغة فغاƅبيتهم ا تتƄلم على 
 حصيلة ƅغوية جيدة، واستخدام مƊاسب ƅلقواعد.ر ƅدى اƅبعض توفت

 هذƋ اƅمجموعة تقوم بترديد اƄƅام بشƄل مستمر. -

    يغلب عليهم اƅتوتر واƅقلق واƅرفض اƅشديد تجاƋ أي تغيير في Ɗظام حياتهم اƅيومي أو بيئتهم  -

 (.2104) اƅزارع،  

فتقدون اƅقدرة على استخدام اƅلغة ويواجه اƅعديد من اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد صعوبات في اƅتواصل وي 
 بطريقة صحيحة ƅيتواصلوا بها مع من حوƅهم.

أن مراحل اƗوƅى في Ɗمو اƅتواصل ƅدى  )5925Tager et Flusberg(تاجر و فلرسبرغفقد احظ   
هؤاء اƗطفال فيه قصور شديد يمس اƅلغة واƅمهارات اƅمعرفية اƅخاصة بها وذƅك في جميع مستوياتها 

 .Ɗƅ(Parquet.Ph,Bursztein.C,Glose.B, 1989, p132)حو، اƅداƅة، اƅبرغماتية()اƅصوت، ا

 و سوف Ɗتطرق إƅى جميع مشƄات اƅلغة: 
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 اƃمشترك: ااƈتباƉمشƂات في  -6-5

 jointe)اƅمزدوج أو اƅمشترك ااƊتباƋاƅطفل اƅعادي عƊدما يصل إƅى اƅعام اƗول، ƅديه اƅقدرة على 

attention behavioriste)  مصابƅطفل اƅما يجد اƊشيء معين بي Ƌه أن يؤشر بإصبعه تجاƊƄفيم ،
وااƊتباƋ عƊصر أساسي في اƅتواصل اƅلغوي، ففشل اƅطفل في ااƊتباƋ إƅى  .باƅتوحد صعوبة في ذƅك

  اƗشياء اƅمحيطة به يجعله غير قادر على اƅتواصل مع من حوƅه

Sigman.M , et Capps.L, 2005, p36) (. 

 ت اƃتقليد:مشƂا -6-4

أعوام Ƅم ضخم من  4إن اƅتقليد شرط أساسي من خاƅه يƄتسب اƅطفل اƅطبيعي من اƅعام اƗول إƅى 
ويƄتسب اƅطفل من خال اƅتقليد مهارات جديدة باƅممارسة واƅتدريب ويتعرف على اƗشياء  .اƅمعلومات

عميمها في أماƄن مختلفة بيƊما اƅجديدة ثم يمثلها في Ɗفسه ويمثلها مرة ثاƊية عƊدما ياحظها. ويقوم بت
 اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد ƅديه قصور في اƅقدرة على اƅتقليد وتتمثل فيما يلي:

اƅفرد يريد أن يƄون مثل اآخرين أو يعمل مثل اآخرين، ومن اƅمعروف أƊƊا ا Ɗعلم أطفاƊƅا اƅتقليد فهو  -
مع صور في اƅرغبة في اƅمشارƄة وااشتراك يبدأ تلقائيا ƅدى اƗطفال بيƊما اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد ƅديه ق

 اآخرين.

اƅطفل عƊدما يقلد أفعال اآخرين فهو ضمƊيا يعƄس فهمه ƅأشياء اƅتي يفعلها اآخرين وبذƅك يƄون  -
اƅتقليد تمثيل ƅما يدور في عقل اآخرين، فاƅمصاب باƅتوحد يجد صعوبات في قراءة ما هو في عقل 

 (Rogé.B, 1996, p.106) ..ي اƅتقليداآخرين، و باƅتاƅي اƅصعوبة ف

 ااستجابة ƅلتقليد و اƅبحث عن اƅجديد، فاƗطفال اƅمصابون باƅتوحد ƅديهم اعتراض ƅاستجابة اƅجديدة. -

إن غياب اƅتقليد أو اƅقصور فيه يمثل اƄبر إعاقة ƅتعلم اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد، فاƅقصور في ماحظة 
علومات،  اإخفاق في تمثيل اƅمعلومات اƅجديدة ƅه اثر عميق في اآخرين ƅه تأثير عام على Ƅمية اƅم

 ,Siegel, 2003)قدرة اƅطفل على اƅتوافق في اƄتساب معلومات جديدة أو اارتباط بخبرات اآخرين

p114). 
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يƄون اƗطفال  ((,Charman et Baron Cohen 5922شرمون و بارون Ƃوهن)وحسب  -
د اإيماءات اƅبسيطة و معاƅجات اƅيدوية ƅلموضوعات، وعلى اƅرغم اƅمصابين باƅتوحد قادرين على تقلي

 2104مصطفي ساƅم، ، اسامة فاروق )من هذا يجدون صعوبات في تقليد مهام معقدة و جديدة
 (221ص

يمƄن تفسير عجز سلوك اƅطفل اƅتوحدي من خال عجزƋ عن  (ƃLewis) (1987)ويس و يشير  -
و فهم مشاعر  عƊدما يبتسم شخص ما ƅه، Ƅما يعجز عن تفسير اƅتقليد اآخرين، فاƅطفل ا يبتسم

اآخرين من خال اƅسلوك غير اƅلفظي، فاƗطفال اƅمصابون باƅتوحد يؤدون أداء متدƊيا في مهام اƅتقليد 
 (Tustin.F, 2003, p72) .واإيماءات

 و ƅمهارات اƅتقليد أƊواع هي:

 :تقليد )محاƂاة( عمل يجري علي اأشياء-ا

ي هذا اƊƅوع على تقليد شخص ما هو يمارس عما معيƊا على شيء Ƅخبط ƅعبة أو اƅضغط على و يƊطو 
 زر ƅعبة.

 تقليد حرƂات اأشخاص من خال محاƂاة حرƂات بسيطة:-ب

Ƅرفع اƅيد أو اƅيدين معا أو ممارسة اƅقفز، تقليد حرƄة اƅوجه، Ƅاابتسامة، اƅعبوس، واƅتقليد اƅلفظي من 
 و اƄƅام. خال تقليد اƗصوات 

 اƃتقليد اƃفوري: -ج

من خال تقليد شيء ما بعد رؤيته مباشرة، اƅتقليد اƅمؤجل من خال تقليد شيء ما بعد رؤيته بفترة من 
 .(114، ص2114) اƅشامي، أسابيع أودقائق و أطوƅها أيام  1اƅزمن اقلها 

 مشƂات في اƃتواصل غير اƃلفظي: -6-3

شهرا، فصغار 06د إƅى اƅتواصل اƅغير اƅلفظي من اƅمياد حتى يفتقر اƗطفال اƅمصابين باƅتوح -
اƗطفال مƊذ بداية حياتهم، يقومون باƅتواصل مع اƅغير من خال طرق غير اƄƅام وأول شƄل من هذا 
اƅتواصل يتم من خال اƅبƄاء، ومع مرور اƅوقت يتعلم اƅطفل اƅطبيعي تغيير Ɗغمة بƄائه بƊاء على 
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يريد، أما اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد يفتقر إƅى تغيير اƊƅغمة حسب حاجاته) حاجاته، فتعرف أمه ما 
 .(021، ص2114اƅشامي، 

وƅذƅك اƅتشخيص اƅدقيق Ɗادرا ما يƄون قبل Ɗهاية اƅعام اƅثاƊي من اƅعمر، ƅذƅك ƅيس هƊاك تقارير  
دائل ƅلماحظات اƅمƊتظمة على اƗطفال اƅذين ظهر ƅديهم اضطراب اƅتوحد بعد ذƅك، هƊاك فقط 

 قصصية و تƄرارية علي سلوك اƅطفل في اƅعام اƗول.

يعد اƅتواصل غير  (,5992Lord et Paul(، ƃورد و بول ),5922Prisant(بريزƈتوحسب  -
اƅلفظي من قƊوات اƅتواصل اƅتي تتضمن استخدام مامح اƅوجه، اƗوضاع اƅجسمية واإيماءات، تؤثر 

ماعي.ويبدي اƅطفل اƅمصاب باƅتوحد صعوبة في ذƅك وحواƅي هذƋ اإشارات في اƅتواصل واƅتفاعل ااجت
أسامة فاروق، )باƅمائة من اƗفراد يستخدمون اƅلغة غير اƅلفظية اƅمحدودة أو تƄون في حدها اƗدƊى 11

 (262، ص2104مصطفى ساƅم، 

استƊادا من أعمال (Hobson et Weeks)هوبسن وويƂس Ƅما أوضحت Ɗتائج دراسة  -
وأن  اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد يجدون صعوبات في فهم اƅمشاعر وااƊفعاات.أن  Ƃ(Kanner)اƈر

تبادل تعبيرات اƅوجه بين اƗطفال اƅمصابون باƅتوحد و اƗطفال اƗسوياء تميزت بعدم اƅقدرة  في اƅتحديد 
 ,Sigman.M, et Capps.L, 2005 )وقصور في اƅتبادل وعدم اƅمائمة وااستجابات اƅسلبية.

p.50) 

 اƃفهم غير اƃلفظي: -6-2

اƅعامات اƅوجهية مثل اƅتƄشير أو رفع اƅحواجب، و Ƅذا  باƅتقاطيجد اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد صعوبة 
ƅخيال، فحسب  ىصعوبة في فهمها وهذا راجع إƅديهم في اƅ موجودةƅصعوبات اƅج اƈا ويƈورƃ

(5929(Lorna Wing,ديهم قدرات محدƅ توحدƅمصابون باƅطفال اƗودة  في فهم اإشارات أن ا
 .(Rogé.B, 1996, p115- 118 ) واƅتواصل بها وƅهذا يƊطوي على Ɗفسه

 مشƂات في اƂƃام: -6-1

روتر يصعب على اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد تƊمية و تطوير اƅقدرة على اƄƅام، ففي دراسة قام  بها   
((Rutter, 1979 ل فيƄديهم مشاƅ توحدƅمصابون باƅطفال اƗبعض أن اƅام، فاƄƅتطور و استقبال ا

وهي تƄرار  (Echolalie)مƊهم يظلون بدون Ƅام طوال حياتهم، واƅبعض اƗخر تظهر عƊدهم اايƄواƅيا
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اƄƅلمات اƅتي يسمعها اƅطفل من اآخرين، ومن اƅمعروف أن اƅتƄرار أيضا يوجد ƅدى اƗطفال اƅطبيعيين 
 Gonti.A, Ramsden )تستمر بعد سƊتين وƊصف في أول مراحل اƄتساب اƄƅام وƊƄƅها مؤقتة ا

et                all, 1996, p.p. 44,46) 

ƄاƊت اايƄواƅيا باƊƅسبة ƅلطفل طبيعية، إذ  اذااƊه يجب اƅتأƄد  ƃ(LornaWing,1996)ورƈاوىƈجوتشير 
اƅسعيد،  سƊوات فإذا استمرت فان اƅطفل يƄون مصاب باƅتوحد.) 1أƊها تتوقف قبل أو عƊد بلوغ اƅطفل 

 (111، ص2104

 مشƂات في تطور اƃلغة اƃداخلية: -6 -6

أن هƊاك قصور في تطوير اƅلغة اƅداخلية عƊد اƗطفال (, ƃ5929 LornaWingورƈا ويƈج ) ترى 
اƅمصابون باƅتوحد، فمعظمهم ƅديهم مشاƄل على مستوى اƅلعب اƅتخيلي، فهم يفضلون اƅلعبة ذات 

ƅجاƅ جذبونƊحسية، فهم يƅار خصائص اƄلعب أفƅى اƅل وا يضيفون إƄƄ لعبةƅيست اƅ لعبة وƅزء من ا
 the centralعون اƅلعب اƅتمثيلي و هذا راجع إƅى وجود مشƄلة مرƄزية )يتلقائية أو ابتƄاريه وا يستط

problem دمية تمثلƅرمز، فهو ا يدرك أن اƅتعامل مع اƅدهم صعوبة في اƊتي تجعل عƅدهم واƊع )
يهم قدرات محدودة استƄشاف اƅمحيط، و هذا يؤثر على اƅلغة واƅتواصل غير اƗشخاص مثا، و ƅد

 (Rogé.B,1996, p111- 118) .اƅلفظي واƅعديد من اƅمظاهر اƅمعرفية وااجتماعية

 مشƂات في اƃقدرة على تبادل اƃحديث: -6-2

خال اƅربط يواجه اƗطفال اƅمصابون باƅتوحد فشل واضح في اƅقدرة على تبادل اƅحديث وذƅك من 
بين اƅحديث اƅصادر عن اآخرين وعن أƊفسهم، فهم غير قادرين على اƅدخول في حديث  واƅتƊسيق

ƅأخر وغاƅبا ما يؤدي  ااستماعمرتب، ا يعرفون متى يبدؤوا اƅحديث ومتى يتوقفون عƊه من اجل 
لبا على اتصاƅهم بمن أسلوبهم في اƅحوار إƅى Ɗقص اهتمام اƅطرف اƗخر اƅموجود معهم، وهذا ما يؤثر س

 حوƅهم.

 مشƂات في اأصوات و داات اأƃفاظ: -6-2

باƅمائة من  64أن ( (Bishop et Edmundson,1987بيشوب و ادمسوناƊتهت Ɗتائج دراسات 
شهور يبدون عجزا في اƅفهم  6سƊوات و 1سƊوات إƅي  4اƗطفال اƅمصابون باƅتوحد في اƅمرحلة ما بين 

Ɨ( 226ص ،2104صوات.) أسامة فاروق، وصعوبات في إصدار ا 
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تƄون أصواتهم مهزوزة مع تحƄم ضعيف في درجة اƅصوت و يƊقصهم اƅتƊوع، فهي ثابتة دائما، Ƅما 
تƄون أصوات اƅبعض مƊهم أحادية اƊƅغمة، ميƄاƊيƄية، مجوفة، بلهاء، خشبية، فهم يتƄلمون بصوت رتيب 

 ا تƊغيم فيه.

د يتحدثون بصوت مرتفع جدا ) ربما ƊƗهم تعلموا أن اƅتحدث واƅبعض من اƗطفال اƅمصابون باƅتوح
بصوت مرتفع سيحقق ƅهم ما يريدون بصورة أسرع(، بيƊما يتحدث اƅبعض اƗخر بصوت Ɗاعم جدا حتى 

 ( 212، ص2114اƅشامي،  (يصعب على غيرهم سماعه وا سيما في بداية تعلمهم اƄƅام

اƅعاقة بين اƄƅلمات ومدƅواتها، فيعاƊي اƗطفال أما فيما يخص داات اƅƗفاظ اƅخاصة بوصف 
اƅمصابون باƅتوحد صعوبة في إدراك مدƅول بعض اƄƅلمات اƅمجردة أو اƅجمل اƅمجازية، فƊجدهم يخلطون 

 la cohérence d’unجع إƅى اƊسجام اƄƅلمة مع اƄƅلمات اƗخرى) اƄثيرا بين اƄƅلمة واƅمدƅول، وهذا ر 
motديها (، فهم  يقومون بارتباطاƅ لمةƄƅلمات وا يستعطون أن يميزوا أن اƄƅت ثابتة و أحادية بين ا

 (Vermeulen.P, 2005, p59) معاƊي Ƅثيرة.

 عƂس اƃضمائر: - 6-9

أن هƊاك تأخر في اƄتساب وبƊاء اƅجملة اƄƅامية عƊد اƗطفال اƅمصابين (,5920Fayفاي )يرى 
لطون بين اƅضمائر "أƊا" و"أƊت" ويشيرون إƅى باƅتوحد، مع صعوبات استخدام اƅضمائر، حيث تجدهم يخ

أƊفسهم ب "أƊت" بدا من أن يستخدموا اƅضمير" أƊا". واستƊتج بعض اƅعلماء أن هؤاء اƗطفال في اƅواقع 
، 2104ا يعƄسون اƅضمائر وƊƄƅهم ببساطة يرددون ما يستمعون)اسامة فاروق، مصطفى ساƅم، 

 .( 116ص

ي اƄتساب بƊاء اƅجملة اƄƅامية، فيميلون بااستخدام اƅمتقطع ƅلغة، فهم Ƅما ياحظ تأخر أطفال اƅتوحد ف
يملƄون رصيدا ƅغويا Ƅبيرا من اƄƅلمات، ƊƄƅهم ا يملƄون اƅمقدرة على استخدام هذƋ اƄƅلمات في 

 اƅمحادثات ذات معƊى.

 

 

 



  اƃلغة                                                                   اƃفصل اƃثاƃث: 
 

 108 

 مفهوم اƃلغة ااستقباƃية:-2

اƅلغة، وتتضمن Ƅسب اƅمعلومات واƅمعاƊي من خال اƅلغة ااستقباƅية هي اƅقدرة على فهم اƄƅلمات و      
اƅروتين، Ƅسب اƅمعلومات اƅبصرية من اƅبيئة، Ƅذƅك اƗصوات واƄƅلمات، واƅمفاهيم Ƅاƅحجم واƅشƄل 
واƅƗوان واƅوقت، واƅقواعد اƅلغوية، وتشمل اƅمعلومات اƅمسموعة وأيضا اƅمعلومات اƅمƄتوبة، وتعتمد 

وعة متƊوعة من اƅعمليات اƅمعرفية مثل ااƊتباƋ واƅتعرف على اƊƗماط قدراتƊا اƅلغوية بوضوح على مجم
واƅذاƄرة واƅتفƄير، وذƅك ƅفهم جملة مƊطوقة، يجب على اƅمستمع ااƊتباƋ إƅى ما يقوƅه اƅمتحدث، واƅتعرف 
جراء استƊتاجات معقوƅة حول  على اƗصوات واƄƅلمات، وربط تلك اƄƅلمات باƅمعرفة اƅموجودة مسبقا، وا 

(Kreiner, 2008) .تواصل معهƅمتحدث اƅما يحاول ا 

  (Grow& Le Blanc, 2013)اƅلغة ااستقباƅية تشير إƅى ااستجابة بشƄل مƊاسب  Ƅما يذƄر   إن

 ƅلغة اƅمƊطوقة ƅشخص أخر.

( أƊه قد يفهم اƅطفل في سن مبƄرة 60، 2114ويرى Ƅا من مƊصور اƅدوخي وعبد اه اƅصقر )     
ين تقال في سياق معين وتترافق باإشارة، ويبدأ اإدراك اƅلفظي اƅحقيقي ƅلطفل حين Ƅلمة أو عبارة ح

يتقن ربط مفهوم ƅفظي بشيء ƅه معƊى وبجميع أشƄاƅه اƅتي يظهر بها، حيث أن ƅإشارة اƅلفظية اƅواحدة 
لمعرفة واهي باƅتفصيل اƅمستويات اƅمختلفة ƅ معاƊي متعددة مختلفة تتƊوع تبعا ƅلسياق، ويشرح بلوم

 اƅتاƅي:Ƅااستيعابية واƅلغوية اƅازمة ƅلطفل ƅتلقي اƅلغة اƅمحƄية وفهمها، وهي 

 تمييز اƊƅمط اƅصوتي ƅلƄلمة. -0 

 اƅقدرة على استرجاع اƊƅمط اƅصوتي من اƅذاƄرة ƅمحاƄاته. -2

"  معرفة اƅمشار إƅيه باƄƅلمة، أي اƅشيء أو اƅفعل أو اƅحدث اƅتي تقصدها اƄƅلمة، وهذا يسمى -1
 اƅمعƊى اƅمرجعي".

معرفة اƅمجموعة اƅمشار إƅيها، أي معرفة اƄƅلمة حسب عاقتها باƅشيء أو اƅفعل أو اƅحدث اƅتي  -4
 يشير إƅيها اƅسياق، وهذا يسمى " اƅمعƊى اƅموسع".

 معرفة تحول اƅعاقات، وهو ارتباط أي Ƅلمة بغيرها ) مثل اƅمفعول به ƅفعل ما أو اƅفاعل ƅفعل ما( -1
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 يسمى " اƅمعƊى اƊƅسبي".وهذا 

 معرفة فئة اƄƅلمة اƅمعƊوية ويدعى هذا " اƅمعƊى اƅفئوي". -6

اƅمعƊى »تمييز اƊƅمط اƅصوتي ƅلƄلمة " فقد تتƄون اƄƅلمة من أصوات مƊطوقة أو مƄتوبة ويسمى هذا  -4
مات فوق اƅلغوي"، وبهذا يصبح اƅطفل قادرا على فهم Ƅل هذƋ اƅمعاƊي في اƅسياقات جميعها دون Ƅل
 مساعدة، Ƅما يتم اƄتساب هذƋ اƅمعرفة مع مرور اƅزمن. وهƊاك أسس ضرورية Ɗƅمو اƅلغة ااستقباƅية.

 وتتضمن: 

ااƊتباƋ واƅترƄيز: وهو جهد مستدام، واƅقيام بأƊشطة دون تشتيت ااƊتباƋ واƅقدرة على ااستمرار في  -0
 هذا اƅجهد ƅفترة Ƅافية إƊجاز اƅمهمة.

ƅلغة: وهي اƅطرق اƅتي Ɗتواصل بها دون استخدام اƄƅلمات وتتضمن أشياء مثل مهارات ما قبل ا -2
 ر اƅوجه، واƅتقليد، وااهتمام اƅمشترك، وااتصال باƅعين.ياإيماءات، وتعاب

) سواء اآخريناƅمهارات ااجتماعية: تحدد من خال اƅقدرة على ااƊخراط في اƅتفاعل اƅمتبادل مع  -1
على إدراك ومتابعة اƅمعايير  ويƄوƊوا قادرين، اآخرينواƅمروƊة في اƅتعامل مع ƅفظيا أو غير ƅفظيا(، 

 ااجتماعية.

مهارات اƅلعب: أن يƄون ƅدى اƅطفل دافع ذاتي ƅلمشارƄة في اƊƗشطة، اƅتي ترتبط عادة باƅمتعة  -4
 واƅسعادة، وƄƅن ƅيس باƅضرورة أن تƄون موجهة Ɗحو هدف.

 تطور اƃلغة ااستقباƃية:-2

، عƊدما اآخرينأن اƗطفال يتعلمون ااستجابة ƅلغة اƅمƊطوقة من قبل  Risley&Lovaasيشير   
ون في ااƊتباƗ Ƌسمائهم وأصواتهم اƅمأƅوفة، فيقومون بإتباع اƅتعليمات اƅبسيطة، وتحديد مجموعة ؤ يبد

اƅرعاية تƊتج واسعة من اƅمحفزات واƗحداث في بيئتهم، وƊتيجة ƅمئات اƅتفاعات اƅيومية مع مقدمي 
مهارات ƅغوية استقباƅية، حيث يتعلم تحديد اƅصور في Ƅتاب عƊدما يقول ƅه شخص باƅغ اسم اƅعƊصر، 
أو يعثر على اƅلون اƅمƊاسب أثƊاء أƊشطة اƅقراءة واƅلعب، وعƊدما ا يتم اƄتساب مهارات اƅلغة ااستقباƅية 

ة، مما يؤدي ƅتأخر في اƅتطور اƅعام اƗساسية بسهوƅة، يفقد اƅطفل اƅعديد من فرص اƅتعلم اƅمهم
 .((Grow&LeBlanc, 2013واƄتساب اƅلغة اƅمƊطوقة:
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Ɗمو اƅطفل، هذƋ اƅمراحل Ƅما وردت في ) مƊصور  مراحل تتطور اƅلغة ااستقباƅية تدريجيا مع تطور     
 ( Ƅما يلي:2114اƅدوخي، عبد اه اƅصقر، 

ƅتي يسمعها اƅطفل ذات معƊى يƄتسبه ما بين اƅشهر فهم ااشارات اƅلفظية اƗوƅى: إن اƄƅلمات ا -0
اƅسادس واƅعاشر، Ƅƅن هذا اƅفهم محصور في سياقات معيƊة، حيث يعتمد اƅطفل على دائل غير ƅفظية، 
شاراته، وذƅك ƅربط اƄƅلمة بمعƊاها، فيستجيب  أو من خال اƅسياق، ƄاتجاƊ Ƌظر اƅراشد، وايماءاته، وا 

ا تخرج اƗم اƅعصير، وƊƄƅه يفشل في اختيار اƄƅوب من مجموعة من اƅطفل ƅطلب إحضار اƄƅوب عƊدم
اƗشياء أثƊاء اƅلعب، فهو يتجاوب مع اƅحاƅة اƅراهƊة دون أن يتعلم معƊى Ƅلمة " Ƅوب" على أƊها ترمز 

شهرا، ويستطيع أن يميز اƗشياء ƅ01- 06ذƅك اƅشيء، ثم يبدأ في إدراك اƅمعاƊي اƅحقيقية تقريبا في سن 
 ة باسمها، وƅو ƄاƊت في غير محيطها اƅمأƅوف.اƅمأƅوف

ويبدأ اƅطفل في تعلم أسماء اƗشياء اƅقريبة من بيئته اƅيومية، فيختلف ما يƄتسبه Ƅل طفل في        
Ɗوعية اƄƅلمات حسب بيئته، إا أن اƄƅلمات اƅقصيرة اƗقل تجريدا تعد أسهل تعلما من اƄƅلمات اƅطويلة 

يستطيع إدراك اƅمفاهيم إذا ƄاƊت في جمل معقدة، ƊƄƅه قد يستجيب ƅجمل  ذات اƅمقاطع اƅمتعددة، وا
 بسيطة مثل أين اƄƅرة؟ باƅرغم أƊه ƅم يفهم سوى Ƅلمة Ƅرة.

: يبدأ بين سن سƊتين وسƊتين وثاثة أشهر ربط مفهومين ƅفظيين مثل " ضع اسمينإدراك اƅربط بين  -2
سماء يدرƄها اƅطفل، ƊƄƅه ƅم يفهم بعد اƗفعال وأحرف قطعة اƅحلوى في اƅعلبة" إن هذƋ اƅمفاهيم تمثل أ

 اƅجر واƅصفات....اƅخ.

إدراك مفهوم اƗفعال: يتعلم اƅطفل عƊد سƊتين وستة أشهر فهم اƗفعال اƅحرƄية، ويبدأ بفهم اƗفعال  -1
ى اƅذي يستطيع تƊفيذها بƊفسه من خال اƊƅشاطات مثل، يرƄض، يƊام، يمشي، واƗفعال اƅذي يطبقها عل

اƗشياء مثل؛ يرƄب، يضرب، يدفع، وƄذƅك اƗشياء اƅتي تسبب تغيرات في اƅبيئة مثل؛ يƄسر، يقطع، 
فاƗفعال من حيث استيعابها أƄثر تجريدا من اƗسماء، وƅذƅك فهي أƄثر صعوبة، فاƗسماء تعبر عن 

أمام عيƊه،  شيء محسوس يمƄن رؤيته واƅلعب به، بيƊما تفقد اƗفعال معƊاها إذا ما حدث عرض ƅها
وƊجد أن فهم ترƄيب من اسم وفعل درجة أعلى من اƅقدرة على تأسيس اƅمفاهيم، ƅذƅك قد يتأخر اƄتمال 

 تطور فهم جميع صيغ اƗفعال حتى يصل اƅطفل بين أربع وخمس سƊوات.                       
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بط بأي سياق، فيجب أن فهم اƅصفة: يحتاج اƅطفل في فهم اƅصفة أو يعرف أƊها تمثل شيئا غير مرت -4
يميز بين اƗبعاد اƅمختلفة ويفرق بيƊها، ƊƗها تختلف في مفهومها عن اƅشيء ذاته، يدعم تطور هذا 

 اƅمفهوم إدراك اƅطفل مطابقة اƗشياء وترتيبها حسب اƗبعاد اƅمختلفة؛ Ƅاƅلون واƅشƄل واƅحجم.                  

اƅتعابير اƅمƄاƊية مثل؛ على، تحت، عادة قبل " أمام، فهم أحرف اƅجر وظروف اƅمƄان: تƄتسب  -1 
بين، وأدƊى"، ومن اƅمهم أن يتعلم اƅطفل مفهوم اƅموضع قبل أن يتعلم اƄƅلمة، بهذƋ اƅطريقة ا يصبح 

         اƅطفل ƅلمفهوم اƅلفظي ملتصقا بحاƅة معيƊة.                                                                    إدراك
فهم اƅضمائر: يتطور فهم اƅضمائر في سن سƊتين وƊصف، ويتعلم اƅطفل "أƊا" و"أƊت" و"Ɗحن"  -6

بشƄل أسهل، ƊƗهم يرتبطون مباشرة باƅمتƄلم أو اƅمستمع، وذƅك بين سن اƅثاƊية واƅثاƅثة، بيƊما اƅضمائر 
عة، Ƅما تƄتب ضمائر اƅملƄية "ƅي، هو"، هي، هم، تƄون أقل ثباتا، ويتعلمها اƅطفل في سن اƅثاƅثة واƅراب»

 وƅك، وƅها" بين سن اƅثاƊية واƅثاƅثة، ويƄتمل اƄتساب Ƅل اƅضمائر بين اƅرابعة واƅخامسة.               

فهم اƅزمن: يتم غاƅبا فهم اƅزمن اƅماضي قبل اƅمستقبل، Ɨن اƅزمن اƅماضي اƅمباشر يمثل جزءا من  -4 
 تعلم.         تجربة اƅطفل، فهو أسهل باƊƅسبة ƅل
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 مظاهر ƈمو اƃلغة ااستقباƃية:-50

( إƅى اƅمراحل اƅعمرية اƅخاصة بمظاهر Ɗمو اƅلغة ااستقباƅية من 11، 2100اƅفرماوي، )يشير     
 اƅمياد وحتى اƅعام اƅثاƅث.

 (يبين مظاهر ƈمو اƃلغة ااستقباƃية3جدول رقم)

 اƃمرحلة اƃعمرية
 ()اƃعمر باƃشهر

ƃيةمظاهر اƃلغة ااستقباƃمو اƈ 

استجابة مبدئية ƅأصوات اƅمفاجئة، يمƄن أن يتوقف عن اƅتشƊج عƊد سماع صوت  اƃشهر ااول
 أي شخص، Ƅƅن ƅيس أثƊاء اƅبƄاء أو اƄƗل.

اƃشهر اأول 
 ƃلشهر ثاƈي

 يمƄن أن يتوقف عن اƅبƄاء إذا تم تهدئته بصوت هادئ أو حƊون.

، وفي باابتسامةموسيقى، ويتجاوب بإصدار أصوات مقترƊة يمƊƄه  ااƊصات إƅى اƅ شهور 4-3
 محادثة اƄƅبار، يتجاوب باƅبƄاء ƅلƊبرات اƅغاضبة.

 يتجاوب بسعادة ƅأصوات اƅمأƅوفة وأصوات اƗشخاص اƅمأƅوفة. شهور 3-2
يلتفت إƅى صوت أمه عبر اƅغرفة، ويظهر دƅيل على تجاوبه ƅلƊبرات اƅمختلفة  شهور 2-6

 ƅصوت أمه.
اƅتميز واƅتعرف على Ƅلمة أو جملة مأƅوفة، ويظهر ذƅك من خال اإƊصات أو  شهور 6-9

ƋتباƊجمل، مثل بابا قادم وفي  ااƅى بعض اƅسبة إƊƅفعل باƅتعبير أو رد اƅتغيير اƅأو ا
 أشهر يستمتع ƅلمحادثة ويفهم "ا" و"باي باي".  2سن 

وبة باإشارة  باƅيد مثل "أعطيها ƅبابا"، " يفهم "ا" وبعض اƗمور اƅبسيطة واƅمصح شهرا 50-54
تعال ƅماما"، " أعمل باي باي"، يظهر تجاوب ƅسماع اسمه، ويمƄن أن يƊتبه ƅلƊداء، 
يفهم عدة Ƅلمات في سياق اƄƅام مثل Ɗسير، اƅغداء، اƅفƊجان، اƅملعقة، اƄƅرة، 

 اƅسيارة، ..اƅخ.
ƅطفل(؟" يشير إƅى صورته في اƅمرأة، يجيب Ƅرد فعل ƅسؤال " أين فان ) اسم ا شهرا 54-51

Ƅلمات مع بعض، يطيع اƗوامر اƅبسيطة مثل " إقفل اƅباب" "  6ويفهم أƄثر من 
أعطيƊي اƄƅرة" "أحضر حذائك"، يشير إƅى شيء مأƅوف باƊƅسبة ƅه إƊسان أو 
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 حيوان، أو ƅعبة عƊد سؤاƅه. 
 Ƅلمة مع بعض. 21إƅى  6يفهم أƄثر من  شهرا  51-52
هي مرحلة فهم اƄƅلمات برموز، أي يلتقط شيء حقيقي بعد تمثيل هذا اƅشيء ƅه،  راشه 52-42

يƄمن أن يعرض Ɗƅا حذائه، أو حذاء عروسته، أو شعرƋ، أو أƊفه، اƅتطور إƅى اƅفهم 
اƅحقيقي ƅرموز اƄƅلمات واƅمفاهيم اƅداخلية ƅأفعال، بمعƊى أƊه يلحظ ويلتقط اƅلعب 

، أو امرأةة(، بيت اƅعرائس، أشƄال تمثل رجل، أو اƅصغيرة اƅمعبرة، مثل Ƅلب) ƅعب
 بƊت، أو وƅد.

يبدأ في فهم وربط بين فعلين، بمعƊى ااستجابة Ɨمرين مختلفين مثل "ضع اƅعروسة  شهرا42-30
فوق اƄƅرسي" " ضع اƅملعقة في اƅفƊجان" باستخدام ااشارة أو بدوƊها، يهوى 

 ااستماع إƅى اƅقصص اƅبسيطة.
يفهم عاقة اƅصفات باƗشياء اƅمƊظورة، وبتجارب مع اƗسئلة مثل " أي من  شهرا 36 -30

 اƅسريرين ƊƊام فيه؟" واحقا" أي مƊهما ƅه اƗذن اƗطول؟".
 

 اƃلغة ااستقباƃية ƃدى اأطفال ذوي اضطراب اƃتوحد:-55

ع عوامل متعددة ( بأن اƅلغة Ɗظام معقد معتمد على اƅتفاعل م044، 2121يشير) إبراهيم اƅزريقات      
خات أو معلومات اƅطفل اƅتي تختلف Ƅميتها اضمن حلقة اƅتطور، حيث يشمل ما تم تقديمه من مد

وƊوعيتها وطرائقها ومتغيرات اƅطفل مثل اƅدافعية واƅتفƄير واƅحاƅة اƅعصبية ƅلطفل، ويربط اƅعجز 
 وي اضطراب اƅتوحد.                       ااجتماعي واƅعصبي واƅعقلي باƅتأخر في اƅلغة ومشƄاتها ƅدى اƗطفال ذ

وجدت اƅبحوث أن اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد ƅديهم مƊطقتان في اƅدماغ عادة ما تƄون أضخم     
وƅتان بشƄل Ƅبير عن ؤ من اƅمعتاد؛ هما اƅفصان اƗمامي واƅصدغي ) اƅجاƊبي(، هاتان اƅمƊطقتان مس

وƅة عن تƊسيق ؤ ة في اƅفص اƗمامي من اƅدماغ، مس، وهي اƅموجودBrocaاƅلغة، مƊطقة )بروƄا( 
( يƄفرƊياƄƅلمات مع بعضها من Ɗاحية اƅقواعد اƊƅحوية من أجل خلق ƅغة تعبيرية، أما مƊطقة )

Wernicke Ƌات في هذƄديهم مشƅ ذينƅشخاص اƗية، واƅلغة ااستقباƅجة اƅى معاƅذي يتوƅجزء اƅا ،
 وفهم اƅلغة، وعلى اƅرغم من أن Ƅا من مƊطقتي بروƄا بتيعافي اساƅمƊطقة عادة ما يƄون ƅديهم صعوبة 

في جزأين مختلفين في اƅدماغ إا أƊهم يعمان بشƄل مستمر أثƊاء معاƅجة اƅلغة، وفي حاƅة  فرƊيƄيو 
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وبروƄا عادة ا تعمان معا Ɨسباب غير مفهومة  فرƊيƄياƅطفل من ذوي اضطراب اƅتوحد فإن مƊطقتي 
 (.200ص، 2106ماƊدا، ) أ   في وقتƊا اƅحاƅي

(، واƅتي Pragmaticويظهر اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد مشƄات في ااستخدام اƊƅفعي ƅلغة )   
تلعب دورا مهما في اƅلغة اƅتعبيرية وااستقباƅية، وهي تشير ƅلقدرة على دمج اƅمعلومات ذات اƅمعƊى 

اƅلغة ومن ثم استخدامها، Ƅما أن اƅقادمة من سياق معين في موقف معين من أجل اƅوصول استيعاب 
فهم اƊƅحو واƅصرف ƅلغة يؤدي ƅعزƅة اجتماعية وعجز في اƅتواصل، فإذا ƅم يفهم اƅطفل بعض اƅمقاطع 
اƅصوتية يƊتج عƊه عجز في اƅقدرة على فهم اƅمعلومات اƅتي يقدمها اƅمستقبل. ويلعب ااƊتباƋ اƅمشترك 

اƅمهارات اƅلغوية مثل بƊاء اƅمفردات، وتطور اƅلغة مƄون مهم من مƄوƊات اƅتواصل، دورا في تطور 
 (.    201-201ص، 2106ااستقباƅية ومهارات اƅلغة اƊƅفعية ) أماƊدا، 

، وهدفت هذƋ اƅدراسة إƅى معرفة (Lillie, 2012)من اƅدراسات اƅتي تƊاوƅت اƅلغة ااستقباƅية دراسة     
ƅحسي ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، وأظهرت تأثير اإيقاع واƅلحن على Ƅل من اƅلغة واƅتƊظيم ا

Ɗتائجها أن ا اƅمهارات اƅلغوية وا اƅسلوƄيات اƊƅمطية واƅمقيدة واƅتƄرارية تتأثر بداƅة اƄƅام اإيقاعي مع 
اƅلحن إا أن بياƊات اƅماحظة اƅتي تم جمعها في اƅجلسات توحي بأن اإدراك اƅسمعي واƅتوجه Ɗحو 

 ر إيجابيا باإيقاع واƅلحن ƅدى اƗطفال اƅذين يعاƊون من اضطراب اƅتوحد.اƅلغة يمƄن أن يتأث

مهارات اƅمعاƅجة اƅمبƄرة واƄتساب اƅلغة في اضطراب  Ƅ(Kushner, 2017)ما تƊاوƅت دراسة       
طيف اƅتوحد، هدفت اƅدراسة إƅى معرفة ارتباط معاƅجة اƅمهارات اƅصوتية واƅمعرفية ااجتماعية باƄتساب 

ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد واƅذين اƄتسبوا استخدام عبارات اƄƅام، وأظهرت اƊƅتائج  اƅلغة
بوجود ارتباطات بين اƅذاƄرة اƅصوتية واƅتوجه ااجتماعي وااستجابة إƅى ااƊتباƋ اƅمشترك واƅمبادرة 

اƅتعبيرية، وذƅك في ثاث بااƊتباƋ اƅمشترك وااستدال اƅغير اƅلفظي في عاقتها باƅلغة ااستقباƅية و 
 مجموعات مختلفة من اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد.
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 اƃفصل:  خاصة

ومما سبق تجدر اإشارة أيضا إƅى أن عرض اƅباحث ƅلمحور اƅسابق " اƅلغة واƅلغة ااستقباƅية" جاء    
ƅطفال اƗدى اƅ ،ةƊراهƅدراسة اƅلة اƄلغة، مشƅلة اƄمشƅ باحث بهدف تقديم فهم أوضحƅتوحديين، وقد خرج ا

من ذƅك اƅعرض اƅسابق بعدد من Ɗقاط ااستفادة اƅتي تخدم اƅدراسة اƅحاƅية، يمƄن تلخيصها على اƊƅحو 
 اƅتاƅي:

تعددت تعريفات اƅلغة وتبايƊت فيما بيƊها، وقد خرج اƅباحث من ذƅك ااختاف اƅعلمي بتعريف  -
 شخصي ƅلغة.

اتفق اƅباحث مع أƊصار اƊƅظرية اƅتفاعلية، حيث اƊƅظر إƅيها تعددت Ɗظريات اƊƅمو اƅلغوي، وقد  -
 بوصفها Ɗتاج تفاعل بين استعدادات فطرية حسية وعقلية وعصبية، ومهارات مƄتسبة.

تبين ƅلباحث أيضا وجود بعض اƅمقومات اƅضرورية اƄتساب اƅلغة، احظ افتقار اƅطفل اƅتوحدي  -
 ƅبعضها، ومƊها: صحة وظيفة اƅدماغ.

ƅه أيضا أن إƊتاج اƅلغة يمر بثاث مراحل أساسية هي ااستقبال، واƅمعاƅجة، واإرسال، وأن  تبين -
ه يحدث في اƅمرحلة اƅثاƊية، حيث خلل اƅمعاƅجة اƅعصبية ƅلغة في اƅمخ، فقد ياƅخلل اƅتواصلي اƅرئيسي ƅد

 أشارت اƅدراسات إƅى سامة أعضاء اƅسمع واƊƅطق ƅدى اƅتوحديين.

ƅلتوحديين واƅتي تؤثر  اƗساسيةمشƄلة اƅن اƅعرض اƊƅظري اƅسابق أن مشƄلة اƅلغة هي تأƄد ƅلباحث م -
على جواƊب تفاعلهم وتوافقهم ااجتماعي، اختار ƅدراسته شƄل أساسي من أشƄاƅها ) ااستقباƅي( حيث 

 اƅقدرة على فهم اƅلغة وااستجابة ƅها دون إƊتاجها.

باƅية ƅدى اƅتوحديين، أبرزها استقباƅيا: ضعف ااƊتباƋ تبين ƅلباحث تعدد مشƄات اƅلغة ااستق -
 .ااستماعواƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد واƅفهم 

تبين ƅه أيضا أن ƅغة اƅتوحدي تتسم بعدة سمات وخصائص على اƅجاƊبين ااستقباƅي واƅتعبيري،  - 
ƅبرƊامج في اƅجاƊب وبƊاء على تلك اƅسمات واƅمشƄات اƅلغوية قام بتحديد اƅمهارات اƅتي استهدفها ا

 ااستقباƅي.
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تبين ƅه أيضا أن أسباب تلك اƅمشƄات مازاƅت غير محددة بوضوح، احظ اƅباحث ربط اƗدبيات  -
بيƊها وبين أسباب اƅتوحد ذاته، وأن أغلبها أشار ƅلتفسير اƅعصبي وهو ما ذهب معه، Ƅما تعددت برامج 

Ƅتƅعاج اƅباحث اƅها اƊات اختار مƄمشƅاسبتهعاج تلك اƊمƅ حسيƅية امل اƅحاƅلدراسة اƅ . 
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 تمهيد:

 اضطراب طيف عرض اƅباحث فيما تقدم في اƅمحورين اƅسابقين ƅتفسيرات متعددة ومتبايƊة ƅحدوث  
اƅتوحد واضطراباته اƅمختلفة، بما فيها ااضطرابات اƅلغوية واƅحسية موضوع اƅدراسة اƅحاƅية، ورغم 

زم بوجود سبب محدد متفق عليه ƅلتوحد، فقد مال اƅباحث إƅى ااتفاق مع تباين اƅتفسيرات وعدم اƅج
Ɗتائج اƅدراسات اƅتي فسرت اƅتوحد وأعراضه بوجود خلا Ɗمائيا عصبيا ƅدى اƅطفل اƅتوحدي، يؤدي به 
إƅى سوء تƄامل اƅمثيرات اƅحسية ومعاƅجتها في اƅمخ، مما يحرمه فرص اإفادة من فهم اƅلغة 

م إƊتاجها، وتؤدي به ƅاƊسحاب ااجتماعي في محاوƅة مƊه ƅحماية حواسه من اƄƅم ومعاƅجتها ومن ث
اƅهائل من اƅمثيرات اƅتي يصعب عليها معاƅجتها معا، أو على اƅعƄس اƅميل إƅى ااقتراب من اƗشياء 
وتحسسها، وتؤدي سوء اƅمعاƅجة اƅحسية تلك إƅى ااƊخراط في سلوƄيات Ɗمطية تƄرارية، وظهور 

من أعراض اƅتوحد واضطراباته اƅسلوƄية اƅمختلفة، وفي اƅمحور اƅحاƅي يعرض اƅباحث بشƄل  اƅعديد
ƅى فƊيات اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي ƅحل  مفصل اضطرابات اƅمعاƅجة اƅحسية ƅدى اƅطفل اƅتوحدي، وا 

 ااستقباƅي. ااضطرابات اƅلغوية ƅديه في اƅجاƊب

 تعريف اƃتƂامل اƃحسي:-5

ƅتƄامل اƅحسي ƅيشير ويصف ثاثة أشياء ذات صلة ببعض وهي، أƊها Ɗظرية يستخدم مصطلح  ا   
عصبية، وشƄل من أشƄال اƅعاج، وغاƅبا ما يستخدم اƅتƄامل اƅحسي ƅوصف اƊƅظرية اƅمقدمة من 

Ayres 1970 ،وظيفيƅعاج اƅأخصائي اƄ  ونƊذين يعاƅأشخاص اƅ حسيƅداء اƗذي بحث في اƅا
ي ذƅك اƅوقت أƊهم اƅذين ا يستطيعون اƅتأقلم مع اƅمثيرات وتصدر من صعوبات اƅتعلم، واقترح ف

عƊهم سلوƄيات غير مائمة، وهذƋ اƗعراض Ɗاتجة عن خلل وظيفي في اƅجهاز اƅعصبي، وذƅك من 
(، حيث تؤƄد هذMyles et al  Ƌ، 112،2114بين اƅمستقبات اƅحسية واƅمخ وااستجابة اƅحرƄية )

ƅعاقة بين اƅظرية على اƊƅا ( يةƄسلوƅية وااستجابة اƄحرƅحسية واƅ2112خبرات ا ،Bundy et al  ) 

في ضوء تبƊي اƅدراسة ƅفƊيات أسس Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في اƅبرƊامج اƅذي تقدمه،  يرى      
"،   SensoryIntegration – SIاƅباحث ضرورة اƄƅشف عن تعريف مصطلح اƅتƄامل اƅحسي " 

استعراضه ƅما قدمته اƗدبيات في هذا اƅميدان تعدد اƅتعريفات اƅتي  وفي هذا اƅسياق وجد اƅباحث في
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قدمها اƄƅتاب واƅباحثين ƅهذا اƅمصطلح، يشير فيما يأتي إƅى عدد من تلك اƅتعريفات وصوا إƅى 
 تحديد اƅتعريف اإجرائي اƅذي يتبƊاƋ اƅباحث في معاƅجة مشƄلة اƅدراسة.

ƅلللذي قدمتللله صلللاحبة Ɗظريللة اƅتƄاملللل اƅحسلللي " جلللان أيلللرس" تعريللف ااƅوبدايللة تجلللدر اإشلللارة إƅلللى      
Ayres, J, 2005, 195 ».استخدامƅ حاسيسƗظيم اƊه تƊحسي بأƅامل اƄتƅفقد عرفت ا ) 

""،صاحبة Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في Ƅتابيها: "اƅتƄامل jean Ayresحيث عرفت جين أيريس   
" تƊظيم بأƊه( اƅتƄامل اƅحسي 0262،0262اƅحسي واضطراب اƅتعلم واƅتƄامل اƅحسي واƅطفل" )

عدد من اƅفƊيات  وطرائق اƅتدخل واƅعاج، اƅتي تساعد اƅطفل  قدمت استخدامه"، Ƅما اإحساس
اƅتوحدي ذوي ااضطرابات اƅحسية على اƅتƊظيم واƅضبط اƅحسي ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة اƅتي 

سس وعملية من أبƊية على فƊيات و خال عدد متƊوع من اƊƅشاطات اƅم تستقبله حواسه.  وذƅك من
خات اƅحسية بطريقة طبيعية ومن ثم مساعدة اشأƊها تيسير قدرة اƅجهاز اƅعصبي على معاƅجة اƅمد

.                        اƅطفل اƅتوحدي على Ƅيفية اƅتعامل وااستجابة ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة
 .(26،ص 2101،اك واآخروناƅين ي)

( تعريفلا يتفلق ملع ملا أشلارت إƅيله أيلرس، إذ عرفتله (Larkey, S, 2007, p11وقلدمت ارƄلي     
 بأƊه تƊظيم ومعاƅجة اƗحاسيس اƅواردة من مختلف اƅقƊوات اƅحسية استخدامها استخداما هادفا. 

(أن اƅتƄاملل اƅحسلي هللو عمليلة اƅتƊظلليم (Cuomo, N, 2007, 11وفلي Ɗفلس اƅسللياق تلرى Ƅوملو 
 ƅعمل ضمن اƅبيئات اƅمختلفة اƅتي Ɗتواجد بها.اƅعصبي اƅتي تسمح Ɗƅا با

(أن اƅتƄاملل   (Emmons, P, and Anderdon, L, 2005, 14بيƊما يرى ايموƊز واƊدرسلون     
اƅحسللي هللو اƅقللدرة اƅطفللل علللى اإحسللاس واƅفهللم وتƊظلليم اƅمعلومللات اƅحسللية اƅللواردة إƅيلله مللن Ƅللا مللن 

 اƅجسم واƅبيئة.

     Ƅسوتعلرف أيلرس وارويلن وميللوAyres, J, Erwin, P, and Mailloux, Z, 2004,3)  )
اƅتƄاملل اƅحسللي بأƊله عمليللة عصلبية حيويللة تشللير إƅلى قللدرة عللى اسللتقبال اƅمعلوملات حسللية وتƊظيمهللا 
ودمجها واسلتخدامها بملا يسلمح ƅأطفلال عللى اƅتفاعلل بشلƄل فعلال ملع بيئلتهم فلي اƅمجلاات اƊƗشلطة 

 من اƗماƄن.اƅيومية في اƅمƊزل واƅمدرسة وغيرها 
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اس، و خات علدد ملن اƅحلاƄما عرفه عبد اƅعزيز اƅشخص، أƊه عاقلة اعتماديلة متبادƅلة تحلدث بلين ملد
معاƅجلللللة حسلللللية أƄثلللللر دقللللة وأشلللللمل ملللللن اƅتلللللي تقللللوم بللللله حاسلللللة واحلللللدة  إƅللللىتلللللؤدي  أنبحيللللث يمƄلللللن 
 .(12-10ص ،ƅ2104وحدها)شاهين،

اƅحسي بأƊه اƅعملية اƅعصبية اƅتي  (اƅتƄامل(Ƅ Yack, E, et al, 2002, 21ما تعرف ياك وآخرون 
تحدث في اƅمخ، واƅتي تمƄن اƅمخ من استقبال جميع اƅمعلومات اƅحسية من اƅجسم واƅبيئلة، وتƊظيمهلا 
ودمجها ƅاستفادة مƊهلا ويجعلهلا ذات معƊلى باƊƅسلبة Ɗƅلا، بملا يتليح Ɗƅلا ااسلتجابة بتلقائيلة وƄفلاءة عللى 

 خات اƅحسية اƅتي Ɗتلقاها.   ااƅمد

( أن اƅتƄاملل اƅحسلي (Horowitz, L, and Rost, C, 2007,3حلين تلرى هلورويتز وروسلت  في  
هللو اƅطريقللة اƅتللي يعللاƅج بهللا اƅمللخ اƅمعلومللات اƅتللي تصللل إƅيلله مللن Ƅللل مللن اƅعيƊللين واƗذƊللين واƅجلللد 
واƅعضات واƅمفاصل واƅفم واƊƗف وƄذƅك إحساس اƅتوازن، وتتم هذƋ اƅمعاƅجة ƅلمعلومات في مختللف 

 م  اƅحسية.اƊƅظ

( بأƊله تƊظليم اƅمعلوملات اƅحسلية اƅتلي يحصلل عليهلا (Nelson, M, 2011, 186ويعرفه Ɗيلسون    
اƅمللخ مللن اƅجسللم ومللن اƅبيئللة اƅمحيطللة مللن أجللل اسللتخدامها، ويمثللل اƅتƄامللل اƅحسللي اƅصللورة اƅمثلللى 

 ƅلمعاƅجة اƅحسية اƅتي يقوم بها اƅمخ.

Ɗلله عمليللة تƊظلليم اƅجهللاز اƅعصللبي ƅلمعلومللات اƅحسللية ( فيعرفلله بأ42، 2112أمللا )عبللد اه اƅصللبي، 
اسلللتخدامها وظيفيلللا، وهلللو ملللا يعƊلللي اƅعمليلللة اƅطبيعيلللة اƅتلللي تجلللري فلللي اƅلللدماغ واƅتلللي تسلللمح ƅلƊلللاس 

 باستخدام اƊƅظر واƅصوت واƅلمس واƅتذوق واƅشم واƅحرƄة ƅفهم اƅعاƅم واƅتفاعل معه.

اƅقدرة عللى اسلتغال اƅمعلوملات اƅلواردة ملن ( بأƊه 02، 2114/2116وزيسك )  بيƊما تصفه Ɗوتبوم  
Ƅل اƅحواس اƅسبع ) اƅلمس واƅشم واƅسمع واƅبصلر واƅتلذوق واƅشلعور باƅحرƄلة واƅتلوازن واƅشلعور بموقلع 

 اƅجسم( ƅلتحƄم في اƊƅشاط اƅيومي واƅتواصل مع اآخرين.

اƅعاج اƅمهƊي، ( اƅتƄامل اƅحسي بأƊه علم مأخوذ من علم 002، 2112وأخيرا تعرف) ها سعيد،    
ويقوم على أن اƅجهاز اƅعصبي يقوم بربط وتƄامل جميع اƗحاسيس اƅصادرة من اƅجسم، وباƅتاƅي فلإن 
خلا في ربط أو تجلاƊس هلذƋ اƗحاسليس  مثلل ) حلواس، اƅشلم، واƅسلمع، واƅبصلر، واƅلملس، واƅتلوازن، 

 واƅتذوق( قد يؤدي إƅى أعراض توحدية.
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بق بماحظة أƊه رغلم تللك اƅتعدديلة فلي تعريفلات اƅتƄاملل اƅحسلي، يخرج اƅباحث من اƅعرض اƅسا     
إا أƊلله ƅللم يلحللظ تبايƊللا أو اختافللا بللين تلللك اƅتعريفللات، بللل Ɗجللد اتفاقللا Ɗسللبيا بللين تلللك اƅتعريفللات علللى 
اعتبلللار اƅتƄاملللل اƅحسلللي عمليلللة عصلللبية، وظيفتهلللا تƊظللليم اƅمثيلللرات اƅحسلللية، وذƅلللك بهلللدف اسلللتخدامها 

 خات اƅحسية.اƅتفاعل اƅسليم وااستجابة اƅتƄيفية  ƅلمدواإفادة مƊها في ا

وعليه يتبƊى اƅباحث بعد ذƅك اƅعرض اƅتعريلف اƅتلاƅي ƅلتƄاملل اƅحسلي: " ويقصلد بله إجرائيلا فلي       
اƅدراسلة اƅحاƅيللة : " اإفلادة مللن مبللادئ وفƊيلات Ɗظريللة اƅتƄاملل اƅحسللي ƅتƊظلليم تفاعلل  اƅطفللل اƅتوحللدي 

ƅسمعية واƅبصرية اƅتي يستقبلها، من خال برƊامج تدريبي يسلاعدƋ عللى اƅتعاملل مع اƅمثيرات اƅحسية ا
بفاعلية مع اƄƅم اƅهائل من اƅمثيرات اƅحسية في حال اƅحساسية اƅزائدة وتƊشيط حاستي اƅسمع واƅبصر 

 في حال اƅحساسية اƅمƊخفضة، وذƅك ƅتƊمية بعض مهارات اƅلغة ااستقباƅية .

  ƈSensory Integrationظرية اƃتƂامل  -4

ترƄز هذƋ اƊƅظرية على دمج اƅمعلومات اƅواردة من Ƅافة اƅحواس وتƊظيمها بشƄل يعطي معƊى محدد 
وواضح وباƅتاƅي تƄوين اƅمفاهيم واƅخبرات اƅحسية عبر اƅحواس مثل اƅلمس واƅحرƄة واƅوعي اƅجسدي 

باƅتƄامل اƅحسي. ورائدة هذƋ واƅرؤية واƅصوت، وتƊظيم اƅمخ وتفسيرƅ Ƌتلك اƅمعلومات واƅخبرات يسمى 
ما بين  UCL( من خال عملها في معهد اƗبحاث اƅدماغية 0242اƊƅظرية هي اƅعاƅمة )جين إيريز، 

اƅستيƊات واƅسبعيƊات من اƅقرن اƅماضي. حيث أصبح مقتƊعة بأن اƅتفسير اƅمƊظم واƅفعال واستخدام 
في Ƅتابها  0242اƊي، وƅقد Ƅتبت أيريس اƅمعلومة اƅحسية ƅه اƗوƅوية على Ƅل مظاهر اƅسلوك اإƊس

" عن اƅدور اƅذي تلعبه اƅحواس SensoryIntegration and the child" اƅتƄامل اƅحسي واƅطفل 
في اƅتطور اƅطبيعي فقامت بوصف اƅسƊوات اƅسبع اƗوƅى من اƅحياة باƅفترة اƅزمƊية اƅحرجة، فعƊدما 

دام اƅمعلومة اƅحسية وباƅتاƅي يƊتج استجابة يƊمو دماغ اƅطفل فإƊه يصبح أƄثر فعاƅية في استخ
مƊاسبة. إن هذƋ اƅعملية من اƅتƄامل اƅحسي تسهل اƅتفاعل اƅحقيقي بين اƅطفل وعاƅمه. وƅقد صاغت 

" Sensory Integration Dysfunctionمصطلح "اƅتƄامل اƅحسي ذي ااختال اƅوظيفي  سأيري
Ɨمضطربة حيث احظت بأن اƅحسية اƅعملية اƅتصف اƅ لمعلومةƅ دماغƅشاذة في استجابات اƅشياء ا

اƅحسية يمƄن أن تؤدي إƅى مشاƄل تشمل اƅصعوبات في ااƊتباƋ، وتƊظيم اƅحرƄة، واƅتƊاسق، فرط 
 ,Lynnران، واƅتحصيل اƄƗاديميقاƅحسي، واƅعاقة مع اƗ باإدراكاƊƅشاط، واƅقدرات اƅخاصة 

2006, P45).) 
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ن فهما دقيقا ƅلدماغ وƄيفية تص Ɗيفه ƅلمعلومة وتƊظيم ااƊتباƋ واإثارة، وتعديل استجاباتƊا اƅحرƄية وا 
( أن اƅعديد من اƅسلوƄيات اƅتي يبديها اƗفراد اƅذين 0261يبقى أمرا محيرا Ƅما افترضت )ƊيƄرباƄر، 

يعاƊون من اƅتوحد قد تتعلق بااستجابات اƅمفرطة أو ااستجابات اƗقل في اƅسوية ƅلمعلومة اƅحسية. 
رحت أن اƅمقدرة اƅحسية اƅتخطيطية تتوفر عبر Ɗشاطات محددة قد تساعد في تسوية ااستجابات واقت

إƅى أن اƗفراد اƅذين يعاƊون من  ƅ0221(Orintz)لمقدرة اƅحسية وتحسين اƅسلوك. Ƅما أشار أوريƊتز 
عاƅجة اƅتوحد ƅديهم صعوبة في تƊظيم وتعديل ودمج اƅتحفيزات اƅحسية. وأشار إƅى أن صعوبات اƅم

اƅحسية هذƋ قد تسهم في اƅسلوƄات اƅتحفيزية اƅذاتية واƅشذوذ في اƅمستويات اƅتƊبيهية. Ƅما أثبتت 
اƅدراسات اƅتشريحية وجود حاات اƅشذوذ اƅتطورية في اƅمخيخ واƅمƊاطق اƅجوفية Ɨدمغة أفراد اƅتوحد، 

تشمل اƅتعديل في اƅمقدرة  إن ƅدى هذƋ اƅمƊاطق وظائف هامة داخل اƅعملية اƅحسية اƅتƄاملية واƅتي
 .اƅحسية

 . (Bauman Kemper.1994, p53) 

 Ƃيفية حدوث اƃتƂامل اƃحسي: -3

وقد حددت أيرس خمس خطوات أساسية مترابطة توضح Ƅيفية حدوث اƅتƄامل اƅحسي، ويعرضها    
 ( على اƊƅحو اƅتاƅي:  Williamson &Anzalone, 1996واƊزƅون) ويليامسون

 :اƃتسجيل اƃحسي -3-5

ويُعَد اƅتسجيل اƅحسي أول مستويات اƅمعاƅجة اƅحسية حيث يتضمن تسجيل اƅمثيرات اƅحسية خال   
اƅحسية اƅمƊاسبة على سبيل اƅمثال عƊد ااƊتباƅ Ƌصورة معيƊة يتم تسجيل شƄل  اƗعضاءاƅقƊوات أو 

 .(112ص ،2114اƅصورة في اƅدماغ) اƅشامي،

Ɗدما ƄƊون على بيƊة من اƅحدث اƅحسي، وƊعبر عƊها هو اƅخطوة اƗوƅى ƅلتƄامل اƅحسي، يحدث ع
بعبارات من مثل " شيء ما يلمس يدي، أو أسمع شيئا ما"، وفي بعض اƗحيان ا ƄƊون على بيƊة 

عتبة" معيƊة وهذƋ اƅعتبة اƅحسية »اƅحسية حتى تصل إƅى شدة أو  اƅمداخاتمن أƊواع معيƊة من 
ت اƅحسية واƅعاطفية وƄيفية اƅتƊبيه وشدته وتوقعاتƊا إزاء تختلف على مدار اƅيوم اعتمادا على اƅخبرا

 .(11ص ،2101)اƅين ياك، باوا ،       اƅمثيرات
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 اƃتوجيه:  -3-4

يسمح Ɗƅا اƅتوجيه اƅحسي أن Ɗوƅي اهتماما ƅلمعلومات اƅحسية اƅجديدة اƅتي ترد إƅيƊا، ويميز اƅمخ     
ومات اƅتي يمƄن تجاهلها، ويحدث هذا من خال بين اƅمعلومات اƅحسية اƅتي تثير اƊتباهƊا واƅمعل

بتعديل وموازƊة  آƅيةاƅتعديل اƅحسي ووظائف اƅتيسير واƅتثبيط اƅحسي، حيث يقوم اƅمخ بطريقة 
 (.14ص ,2106مƊير زƄريا،خات اƅحسية ƅلعمل بƄفاءة )ااƅمد

في اƅقوƅبة أما باƊƅسبة ƅأطفال  ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، يعاƊي اƄƅثير مƊهم من ضعف      
يتداخل مع عمليات اƅتثبيط واƅتسيير،  أناƅحسية، ويمƄن ƅلتسجيل اƅحسي واƅتوجيه اƅغير اƅعادي 

ƊƗه اƊتبه إƅى مثيرات  اآخرينتعليمات شفهية أو اƅتفاعل مع  إتباعفيƄون اƅطفل غير قادر على 
طايرة في اƅهواء، بيƊما جاƊبية ƅيس ƅها عاقة مثل حرƄة اƅهواء على اƅوجه أو جسيمات اƅغبار اƅمت

 يƄون اƅطفل غارقا باƅمثيرات وغير مرتاح ƅمثيرات محددة فيظهر عليه اƅخوف واƅقلق.

 اƃتفسير: -3-3

يقوم اƅدماغ بتفسير اƅمعلومات اƅحسية ووصف خصائصها، فتفسر عبارة "شيء ما يلمس يدي"    
ƅقدرة على تفسير اƅمعلومات اƅحسية بعبارة " ƅمس ذراعي برفق قطعة من اƅقماش اƅحرير"، وتتيح Ɗƅا ا

تحديد ماذا Ɗستجيب ƅه وƄيف Ɗستجيب ƅه، وتشارك Ƅل من اƅخبرات اƅحسية اƅقديمة واƅلغة واƅذاƄرة 
 واƅمراƄز اƅعاطفية في عملية تفسير اƅمثيرات اƅحسية.

اƅتوحد  وقد يمƊع اƅتطور غير اƅطبيعي ƅلغة واƅذاƄرة واƅتطور ااƊفعاƅي ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب  
من اƅقدرة على تفسير اƅمعلومات اƅحسية فا تƄون اƅمعلومات اƅحسية مصƊفة أو يمƄن تذƄرها بشƄل 
مائم، وقد يعاƊوا أيضا من مشƄات في مراحل اƅتسجيل اƅحسي واƅتوجيه مما يعيق عملية اƅتفسير 

متضاربة، أو قوية  خات اƅتي Ɗتلقاها مشوشة أواƊƗه من اƅصعب اƅمعلومات اƅحسية إذا ƄاƊت اƅمد
 ضعيفة ƅلغاية.
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 تƈظيم ااستجابة: -3-2

يƊظم اƅمخ Ƅيفية ااستجابة على اƅمثير اƅحسي، ويحدد Ɗوعية ااستجابة سواء ƄاƊت جسدية أو 
ƅ ظمƊمخ ااستجابة إزاءها بطرق لعاطفية أو معرفية، فخبرة حسية مثل هبوط بعوضة على جسمك ي

 مختلفة مثل:

 سأقوم بضرب اƅبعوضة.استجابة حرƄية:  -

 استجابة عاطفية: سأحرص على أا تلدغƊي اƅبعوضة. -

 (.12ص، 2106مƊير زƄريا،استجابة معرفية: سأتجاهل اƅبعوضة ) -

 اƗفرادوتؤثر اƅصعوبات في اƅتسجيل واƅتوجيه واƅتسيير اƅحسي على قدرة تƊظيم ااستجابة ƅدى    
ستجابات اƅمƊاسبة ƅلمدخل اƅحسي إذا ƄاƊت طبيعة ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، فا يمƄن تƊظيم اا

ومعƊى اƅمدخل اƅحسي غير واضح، فقد تƄون ااستجابة مباƅغ فيها باƅهروب أو اƅخوف أو اƅمواجهة 
 وقد ا يƄون هƊاك استجابة ƊƗه ƅم يتم تسجيل اƅمدخل اƅحسي.

 تƈفيذ ااستجابة: -3-1

مرحلة اƊƅهائية من اƅأو اƅعاطفية على وسائل اƅحسية هي  يعد تƊفيذ ااستجابة اƅحرƄية أو اƅمعرفية    
ذا ƄاƊت ااستجابة حرƄية من مثل" ضرب اƅبعوضة" فإن هذا اإجراء يوƅد  عملية اƅتƄامل اƅحسي، وا 

 خبرة حسية جديدة، حيث يتلقى اƅمخ اƅمعلومات حول حرƄة اƅجسم واƅلمس وتبدأ اƅعملية مرة أخرى.

ى اƅتخطيط اƅحرƄي، صفة مصاحبة اضطراب طيف اƅتوحد، وقد ضعف في اƅقدرة علاƅويعتبر  
يسبب أو يساهم اƅخلل في اƅتƄامل اƅحسي في ظهور صعوبات اƅتخطيط اƅحرƄي، Ɨن اƅمعاƅجة 
اƄƅافية ƅلمعلومات اƅحسية اƅمستقبلة من اƅجسم واƅبيئة ضرورية ƅلقيام بتƊفيذ وتƊظيم وتغيير اƊƅشاط 

 اƅحرƄي بفاعلية.

فت جهود أيرس في عاج ااضطرابات اƅحسية باسم Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي، وواصلت وهƄذا عر     
تلك اƊƅظرية تطورها ƅعدد من اƅعقود، واشتملت على اƄƅثير من اƅمبادئ اƊƅظرية وأدوات اƅتقييم 
واستراتيجيات اƅتدخل، وقد استخدم هذا اƅمƊهج اƅعاجي في اƅغاƅب بواسطة اƅمعاƅجين اƅمهƊيين 
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وƄƅن اƅمتخصصين اآخرين مثل: أخصائيين اƅعاج اƅطبيعي، وأخصائيين أمراض اƊƅطق  ،اƅمدربين
واƄƅام، واƅمعلمين، واƗخصائيين اƊƅفسيين، واƗطباء درسوا أيضا Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي وطبقوا 

 (.41ص، 2106مƊير زƄريا،)       مبادئها في تجاربهم

 the senses systemاƃحسية:  اأƈظمة -2

حيث يستطيع اƅطفل حديث اƅوادة أن يشعر باƅلمس  يوƅد اƅطفل تƄون جميع اƅحواس موجودة،  عƊدما
وƄذƅك تستطيع اƅعضات واƅمفاصل أن تدرك  ،ويسمع ويرى ويشم ويتذوق، Ƅما تعمل حاسة اƅتوازن

حساس اƅحرƄة. ومع ذƅك ما يزال على اƅطفل أن يتعلم Ƅيفية استخدام اƅحواس، حيث أن  موقع وا 
ام اƅعصبي يحتاج إƅى اƅتطور اƅذي يجعل اƊƅظام اƅحسي بأƄمله يعمل معا، إرسال مهام محددة اƊƅظ

إƅى أجزاء مختلفة من اƅدماغ، وباƅتاƅي يتم تأسيس اارتباطات اƅتي تƊسق اƅمساهمة وتحافظ على 
 .p46)2114, (Rost&Horowitz, توازن اƅشخص. إن عملية اƅتعلم هذƋ تسمى تطور اƅحواس

رئيسية، اƅبصر، اƅسمع، واƅلمس،  إحساساتست  إƅى اإحساسات Ayres (1997,37) تُعدِد
 واƗوعيةاƅعضات اƅداخلية،  إحساس إياƅباطƊي  واإحساساƅعضلي، اƅدهليزي،  واإحساس

اƅدموية، واƅذي يساعد على تƊظيم ضغط اƅدم واƅهضم، واƅتƊفس، وظائف أخرى ƅلجهاز اƅعصبي 
 .ياƅاإراد

 اƃخمسة:اƃحواس -2-5

 The Touche System : the sense of touchاƈƃظام اƃلمسي: حاسة اƃلمس  -2-5-5

إƊه اƊƅظام اƅحسي اƗول اƅذي يعمل في اƅرحم ومن اƅمهم أن تعمل هذƋ اƅحاسة بƄفاءة مƊذ اƅوادة. 
واƅتي قد  اƅوادة ردود فعل تلقائية ضرورية من أجل اƅبقاء على قيد اƅحياة، حديثاحيث يمتلك اƗطفال 

يتم تحفيزها من خال اƅلمس. تسمح حاسة اƅلمس ƅهم بأن يديروا وجوههم باتجاƋ صدور أمهاتهم 
ƅيرضعوا، ويؤسسون روابط عاطفية مع آبائهم، ويشعرون باƅهدوء في اƅبطاƊية اƅدافئة اƊƅاعمة عƊدما 

قاء على قيد يشعرون باƊƅعاس. إن إحساس اƅلمس ضروري من أجل اƊƅمو واƅتطور، ومن أجل اƅب
اƅحياة أيضا. يتأƅف جلدƊا من خايا حسية صغيرة جدا، وهذƋ اƅخايا تزودƊا باƅمعلومات حول 
محيطƊا اƅمباشر، ومثال على ذƅك: اƅشعور بمدى دفء أو برودة اƅبيئة، وƄم Ƅان ƅمس شخص ما Ɗƅا 
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لى جلدƊا اƊƅاتجة عن ƅطيفا أو قاسيا، وتأثير ثقل اƅثياب أو بياض اƅسرير، وااختافات اƅماحظة ع
ضغط اƅهواء عƊدما يفتح اƅباب. Ƅما أƊƊا Ɗمتلك ترƄيزا ƅلخايا اƅحسية في بعض مƊاطق اƅجلد 
)اƅمƊطقة اƅتي تحيط باƅفم، وباƅشفاƋ، وبرؤوس اƗصابع واƅمƊطقة اƅمحيطة بأعضاء اƅتƊاسل( مقارƊة 

د اƅحياة ƊƗها تتضمن اƅوظائف باƅمƊاطق اƗخرى، وأن هذƋ اƅمƊاطق من اƅجسم مهمة ƅلبقاء على قي
 اƗساسية ƅأƄل واƅشرب واƅتƄاثر.

أن اƅجلد يحتوي على اƅعديد من ااƊواع اƅمختلفة من اƅمستقبات،  ayres (1979,34)تشير   
ƅتلقي أحاسيس اƅلمس، واƅضغط، واƅملمس، واƅحرارة أو اƅبرودة، وااƅم وحرƄة اƅشعر على اƅجلد، 

Ɗ ا اƊƊرغم من أƅظام حسي وعلى اƊ برƄلمسي هو أƅظام اƊƅا، فإن اƊلمس في حياتƅثير في دور اƄ رƄف
أيضا  Ayers((1979,35، وهو يلعب دورا حيويًا في اƅسلوك اƅبشري، اƅجسدي واƅعقلي. Ƅما تؤƄد 

 اƗسبابرحم وهو فقط بداية Ƅƅي يتطور، وƅهذƋ اƊƅظام حسي يتطور في  لأن اƊƅظام اƅلمسي هو أو 
Ɗلمس هو من مƅلجسم ، فاƅ لمسيةƅمثيرات اƅبيير من اƄ ظومة عصبية شاملة مهمة جدا، فبدون قدر

 فإن اƅجسم يميل إƅى ان يصبح غير متوازن.

اƅلمس أمر مهم ƅيƄون  أنواƅشعور اƅلمسي هو اƄƗثر تطورا عƊد اƅوادة، ووجد ماثيو هيرتƊشتاين  
يتطور ƅديهم  أنأو ƅمسهم يمƄن ا يتم احتضاƊهم اƅذين اƅرضيع جيد بشƄل عام، حيث أن اƅرضع 

دراƄيةمشاƄل جسدية  اƅلمسية بقوة ملحوظة إيصال  اƗحاسيسشديدة، باإضافة إƅى ذƅك تتمتع  وا 
، بما في ذƅك اƅمشاعر اايجابية واƅسلبية واƅمتقطعة، وƊقل اƗطفالاƅعديد من اƅمشاعر إƅى 

Ɗذي يحتضƅشخص اƅطفل، مثل هوية اƅمعلومات محددة جدا في اƅه)ا(Thompson,2016 

Ɗظام اƅلمسي معلومات حول اƅلمس من اƅخايا اƅمستقبلة في اƅجلد، وهذƋ اƅمستقبات موجودة ƅلو  
على Ƅامل أجسامƊا تزودƊا باƅمعلومات حول اƅلمس اƅخفيف واƅضغط وااهتزاز ودرجة اƅحرارة واƅƗم، 

ك اƅجسم وقدرته على اƅتخطيط تساهم اƅتغذية اƅراجعة اƅمأخوذة من اƊƅظام اƅلمسي في تطور إدرا
اƅحرƄي. إن Ƅل Ɗشاط في اƅحياة اƅيومية، Ƅارتداء اƅمابس وتƊظيف اƗسƊان واƅشعر واƄƗل واƅذهاب 
 إƅى اƅحمام واƅروتيƊات اƅمƊزƅية واƅعمل اƅمدرسي وواجبات اƅعمل متوقف على اƊƅظام اƅلمسي اƅوظيفي.

درات وقائية وتميزية تƄمل بعضها اƅبعض طوال يمتلك اƊƅظام اƅلمسي مع جميع اƊƗظمة اƅحسية، ق
 حياتƊا. 
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 اƈƃظام اƃوقائي:-أ

إن اƊƅظام اƅوقائي أƄثر بدائية حيث إƊه يƊبهƊا عƊدما ƄƊون على اتصال مع شيء ما قد يƄون خطيرا  
ويثير أجسامƊا ƅتقاوم اƗذى اƅمحتمل، ويƄون اƊƅظام اƅوقائي في اƅبداية مسيطرا، وƄƅن عƊدما يصبح 

يزي بشƄل متزايد يثار اƗطفال حديثو يام اƅعصبي مƄتمل اƊƅمو Ɗبدأ بااعتماد على اƊƅظام اƅتماƊƅظ
اƅوادة بسهوƅة أƄبر باƅلمس اƅخفيف، Ƅما أن قدرتهم محدودة على استخدام حاسة اƅلمس استƄشاف 

يصبح  اƅطبيعة، وƄلما Ƅبر اƅطفل تزداد هذƋ اƅقدرة وتصبح ضرورية ƅلتعلم وƅتطور اƅدماغ، حيث
يزي جهاز إرسال هام ƅلمعلومات ويبقى اƊƅظام اƅوقائي مستعدا ƅلرد على أي تهديد ياƊƅظام اƅتم

 (Fisher, et al, 1991, P75)محتمل. 

في Ƅتابها //طفل خارج حدود اƅسيطرة// ااعتراف  Carol Kranowitz 1998تلقب Ƅارول ƄراƊويتز
ƅقب مائم، حيث أƊه يوضح رد  " إƊهƊUh-Ohظام "اƊƅظام اƅوقائي ب بخلل اƅتƄامل اƅحسي ومعاƅجته

اƅفعل اƅذي يحدثه اƊƅظام اƅوقائي. ففي بعض اƗوقات يƄون اƊƅظام اƅعصبي ضعيف، وفي أوقات 
 أخرى يƄون رد اƅفعل "اƅخوف، اƅهروب، أو اƄƅفاح". فعال. 

 اƈƃظام اƃتمييزي:  -ب

ن اƅقدرة على اƅشعور باƅلمس يزي بأن Ɗشعر بƊوعية اƅمادة اƅتي ييسمح Ɗƅا اƊƅظام اƅتم Ɗلمسها، وا 
اƊƅاعم ƗبويƊا، وملمس اƅقشرة اƅزغبية ƅلدراق، وسطح اƅفراوƅة ذي اƊƅتوءات، وملمس مفاتيح اƅبياƊو 

" ƊƗه يزودƊا Ah-Hahزي، وتصفه ƄراƊويتز بƊظام "يتحت أصابعƊا Ƅلها متوقفة على اƊƅظام اƅتمي
 باƅتفاصيل اƅمتعلقة باƅلمس. 

 ƅواع وتستقبل اƊستطيع تمييز بين أƊ كƅذƅ تيجةƊمعلومات، وƅواع مختلفة من اƊحسية أƅمخايا اƅƗا 
اƅحاد أو اƅحرق، حيث Ɗستطيع اƅشعور باƅحرارة أي شيء Ɗلمسه، Ƅما Ɗاحظ ااهتزازات  اƅƗممثل؛ 

باƊƅعومة أو اƅخشوƊة Ɗستشعر من خال اƅضغط على جلدƊا، فإذا  اإحساسمن خال جلدƊا، وƄذƅك 
ƅمسƊا شخص يمƊƊƄا اƅشعور به حتى بدون استخدام اƊƅظر، وباستخدام أطراف أصابعƊا يمƊƊƄا اƅتمييز 

يمƊƊƄا تمييز أو إدراك اƗشياء حتى ƅو ƄاƊت صغيرة Ƅحبة  هƊااوأخشƊها، أما أفو  اƗقمشةبين اƊعم 
ذا ما ƄاƊت وجوهƊا Ɗظيف اƗزراراƅرمل، ويمƊƊƄا إغاق  ة أم ا، هذا ما دون اƅحاجة إƅى اƊƅظر، وا 

 Horowitz& Rost,2004 ;p54)يسمى اƅقدرة على اƅتمييز)
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ويƄون اƊƅظام اƅوقائي في اƅبداية مسيطرا، وƄƅن عƊدما يصبح اƊƅظام اƅعصبي مƄتمل اƊƅمو Ɗبدأ    
يزي بشƄل متزايد يثار اƗطفال حديثو اƅوادة بسهوƅة أƄبر باƅلمس اƅخفيف، يبااعتماد على اƊƅظام اƅتم

أن قدرتهم محدودة على استخدام حاسة اƅلمس استƄشاف اƅطبيعة، وƄلما Ƅبر اƅطفل تزداد هذƄ Ƌما 
اƅقدرة وتصبح ضرورية ƅلتعلم وƅتطور اƅدماغ، حيث يصبح اƊƅظام اƅتميزي جهاز إرسال هام 

 (14،ص2106مƊير زƄريا، (ƅلمعلومات ويبقى اƊƅظام اƅوقائي مستعدا ƅلرد على أي تهديد محتمل. 

ن ا يزي واƅوقائي. وعƊدما يƅعمل اƊƅاجح ƅلƊظام اƅلمسي يعتمد على اƅتوازن بين Ƅا اƊƅظامين اƅتموا 
تƄون عمليات اƅتƄامل اƅحسي ƅلتسجيل واƅتوجيه واƅتفسير واƅتعديل اƅحسي سليمة، فإƊƊا Ɗعرف أية 

 ,Carol)ا. ƅمسة مƊبهة وأية ƅمسة ممتعة وأية ƅمسة عليƊا تجاهلها، وأية ƅمسة تحتاج مƊا استƄشافه

1998, P205) 

 

 hearning the Auditory system : the senseاƈƃظام اƃسمعي: حاسة اƃسمع -2-5-4

of 

يوƅد اƅصوت من خال ااهتزازات اƅتي يتم إرساƅها عبر اƅهواء بمساعدة أمواج اƅضغط، حيث يتحرك 
ة ƅأذن، ومن ثم يدخل عبر ااهتزاز من مصدرƋ، ويƊتقل عبر اƅهواء أو اƅسائل ويدخل اƅقƊاة اƅخارجي

طبلة اƗذن إƅى اƗذن اƅوسطى، وتتأƅف اƗذن اƅوسطى من ثاث عظيمات: اƅرƄاب واƅسƊدان 
واƅمطرقة. تسƄن هذƋ اƅعظيمات اƅثاث في اƊƅظام اƅعصبي اƄƗثر صابة في اƅهيƄل اƅعظمي 

اƗذن اƅوسطى عبر ƅإƊسان ƊƗها حساسة جدا وتحتاج إƅى حماية مضاعفة. ترسل ااهتزازات من 
غشاء رقيق وهو "غشاء اƅطبل" في اƅسائل حول اƅقوقعة اƅتي تشبه اƅصدفة اƅملتفة، ثم ترسل اƅخايا 
اƅعصبية اƅدقيقة اƅمصممة ƅلسمع في اƅقوقعة ااهتزاز إƅى قشرة اƅدماغ وترسل اƅخايا اƅعصبية 

 .اآذƊتيني Ƅلتا اƅموجودة في اƅدماغ تقرير اƅصوت إƅيƊا، وأن هذƋ اƅعملية تحدث ف

ة إƅى قشرة ميƄما تƊتقل اƗصوات أيضا عبر اƅعظيمات، مثل اهتزازات اƅهواء، ثم ترسل اهتزازات اƅعظ
اƅدماغ، يحلل اƅصوت، تساعد اهتزازات اƅصوت اƅرئيسة على تحفيز Ɗظام اƅتوازن. يؤثر Ƅل من 

 اƊƅظام اƅسمعي وƊظام اƅتوازن في اآخر بشƄل قوي.
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2-5-3-ƃظام اƈƃبصر اƃبصري: حاسة اthe visual system :the sense of sight 

يتضمن ƊظامƊا اƅبصري Ƅلتا اƅوظيفتين: اƊƅظر واƅرؤية، وƄلتا اƄƅلمتين: اƊƅظر واƅرؤية تعƊي أشياء    
مختلفة. يستخدم اƊƅظر اƅعيƊين ƅجمع اƅمعلومات، أما اƅرؤية فتقوم بتشƄيل صورة في اƅدماغ. يحدث 

خال عملية اƅرؤية مقارƊة مع عملية اƊƅظر. ويمƄن أن يوصف اƊƅظام اƅبصري  اƄƅثير في اƅدماغ
ƄملƄة اƊƗظمة اƅحسية، حيث أن ƅديه تأثير هام على معاƅجة اƅمƊبهات اآتية من اƅحواس. ويمƊƄه 
اƅسيطرة على بقية اƅحواس اƗخرى. مثا إذا Ƅان شخص ما يجلس في قطار ا يتحرك وهƊاك قطار 

حرك بجاƊبه، فأƊه يعتقد بأƊه يتحرك Ɨن عيƊيه تفسران اƅحرƄة من خال اƅمعلومات اƅتي آخر بدأ باƅت
تلقتها في اƅواقع، إن عضات عيƊيه قد دعت بهذƋ اƅفوضى. فاƊƅظام اƅبصري يخبر اƗعضاء اƅحسية 
في اƗذƊين بحدوث اƅحرƄة اƅتي تشغل اƅمƄان حيث يتم إرسال اƅتƊبيهات إƅى اƅعضات، فيعتقد 

ƅن أجهزة اƗ ،تحركƅه بدأ باƊمفاصل زودت باإحساس  اإحساسشخص أƅعضات واƅة في اƄحرƅبا
 (Ayres, 1972 P132) باƅحرƄة

 the olfactory and gustatoy theاƈƃظام اƃشمي واƃذوقي: حاسة اƃشم واƃتذوق  -2-5-2

sense of smell and taste: 

فتين، يتم إدراك هاتين اƅحاستين غاƅبا ƊƄظام واحد يتضمن اإدراك اƅحسي ƅلتذوق واƅشم حاستين مختل
ƊƗهما يعمان مع بعضهما اƅبعض ƅمعاƅجة اƅمحفزات في اƅفم حيث يعاƅج Ƅا اƊƅظامين: اƅتذوقي 
واƅشمي اƅمحفزات اƄƅيميائية. تعمل حاستا اƅشم واƅتذوق مع بعضهما اƄتشاف ƄƊهة اƅغذاء، يذهب 

جويف اƊƗفي بحيث يتم تحفيز اƗعصاب. فإذا أغمضت عيƊيك مذاق ما يتم أƄله عبر اƅفم إƅى اƅت
وأغلقت فتحتي أƊفك، فلن تستطيع إدراك اƅفرق بين اƅتفاحة اƅهشة واƅبطاطا. إن اƅشم مهم جدا ƊƗه 

 مرة من اƅتذوق. 21111يساعد في إثارة ذاƄرة اƅتذوق في اƅواقع إن اƅشم هو أقوى بل 

 اƃحواس اƃخفية-2-4

إƅى "اƅحواس اƅخفية" واƅتي تعمل في اƅمستوى اƅاواعي من اإدراك  0261عام ƅقد أشارت أيريس 
وهذƋ اƅحواس هي اƊƅظام اƅدهليزي )اƅتوازن واƅحرƄة( واƊƅظام ذاتي اƅتحفيز )موضع اƅجسم في 
اƅفراغ(. فƊحن Ɗدرك بشƄل واعي اƅحواس اƅخمسة )اƊƅظر، اƅسمع، اƅشم، واƅتذوق، اƅلمس( وƊƊƄƅا غير 

ن وجود سبعة حواس وبدون تƄامل متواصل ƅلمعلومة مدرƄين ƅح استي )اƅدهليزي وذاتي اƅتحفيز(. وا 
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اƅحسية من اƊƅظامين اƅمذƄورين سابقا وباƅتوازي مع واحدة من اƅحواس اƅخمس Ƅاƅلمس مثا فإƊƊا ƅن 
ƄƊون قادرين على أن Ɗؤدي عملƊا بشƄل Ƅامل. مثا، اƅجلوس على اƄƅرسي يتطلب تƊاسقا وتƄاما 

اƅيا بين اƊƗظمة اƅثاثة اƊƅظام اƅلمسي، واƊƅظام اƅدهليزي، واƊƅظام ذاتي "اƅتحفيز" ƅتتمƄن من ع
 .(Ellen et, al, 2002, p.156).   اƅجلوس دون اƅوقوع أرضا

 the vestibular system : theاƈƃظام اƃدهليزي: حاسة اƃتوازن واƃتƂييف  -2-4-5

sense of balance and orientation 

ى ƊظامƊا اƅدهليزي باستمرار بƊظام اƅتوازن، أو Ɗظام ااتزان وهذا ضمن اƅمجال اƅعلمي. حيث أن يسم
تلك اƅمصطلحات محدودة Ɗوعا ما Ɨن اƊƅظام اƅدهليزي يتضمن أƄثر بƄثير من اƅتوازن وƅه تأثير 

خال اƊƅظام  ضخم على حياتƊا. تتواجد قƊوات اƅتوازن في اƗذن اƅداخلية وتؤƅف اƊƅظام اƅدهليزي ومن
اƅدهليزي تستطيع أجسامƊا اƅتƄيف خال اƅتغير اƅطبيعي، مثا عƊدما Ɗحتاج إƅى اƅتحرك بأجسامƊا 

 Ɗحو اƗمام، أو Ɗحو اƅخلف، أو جاƊبيا، أو ƅأعلى أو اƗسفل.

 Ayres( 0242حيث يعتبر جهاز اƅتوازن)اƅدهليزي( أساسي وجوهري ƅجميع أفعاƊƅا، حيث أشارت )
أن  ayres. حيث احظت اƗخرىاƅحسية  اƗجهزةازن يلعب دورا هاما في قوƅبة جميع أن جهاز اƅتو 

جهاز اƅتوازن يساعدƊا في عمليات اƅتثبيط واƅتيسير، وتذƄر أن هذƋ اƅعملية تُسمى "اƅتحƄم في اƄƅمية" 
ساعد واƅتي يتم فيها زيادة أو خفض اƅمعلومات اƅحسية بƊاءً على ااحتياجات واƅمواقف اƅمحددة، وت

 قدرة موازƊة اƅمثيرات اƅمستقبلية في اƅتƊظيم اƅذاتي واƅتي تسمح Ɗƅا باƅحفاظ على مستويات من اƅيقظة

 .(60،ص2106،وآخرون)اƅين              

 اƊƅظام اƅدهليزي بأƊه مƄون من خمسة أجزاء مختلفة وهي: إƅىويمƄن أن يƊظر 

 مرƄز حرƄي ƅلقيام بحرƄات ثاثية اƗبعاد. -

 ي ƅتƊظيم اƅذات.مرƄز عاطف -

 مما يجعلƊا ا Ɗشعر باƅضياع في اƅمƄان. إدراƄيمرƄز  -

 واƗحداث واƊƅاس اƅذين Ɗصادفهم. اƗجساماƅمرƄز اƅزماƊي/ اƅمƄاƊي اƅذي يتم فيه ربط  -

 مرƄز اƅتوجيه ƅدمج اƅمحفزات اƅبصرية واƅسمعية في اƅزمان واƅمƄان مع اƅمعلومات اƅدهليزية. -
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في اƗذن اƅداخلية يساعدƊا في اƅمحافظة على توازƊƊا وأن Ɗتعامل مع  اƗساسيإن Ɗظام اƅتوازن 
، فمن خال أجسامƊااƅجاذبية، واƊƅتيجة هي أن حاسة ااتزان ضرورية Ɗƅا حتى Ɗشعر باƗمان في 

اƅتوجيه اƅمتعاون ƗعيƊƊا وآذاƊƊا Ɗتلقى اƅمعلومات حول مدى اƅعمق واƅبعد فتساعدƊا أعيƊƊا وآذاƊƊا على 
 (Lynn, 2005, P.214)مƄاƊƊا في اƅبيئة. تعيين 

 proprioceptiveاƈƃظام ذاتي اƃتحفيز: حاسة اƃشعور في اƃعضات واƃمفاصل  -2-4-4

system 

واƗوتار، ويسمى مƄان  واƗربطةإن أجسامƊا مؤƅفة من هيƄل من اƅعظام مثبتة معا باƅغضاريف 
ات ƅربط اƅعضات باƅعظام، وعƊدما ااتصال بين عظمتين أو أƄثر مفصل، وتستخدم أوتار اƅعض

ر ثم تحرك اƅعظم اƅمتصل بها، وƄƅي يقوم اƅشخص بتƊفيذ غتبدأ اƅعضلة باƅتقلص تصبح أوسع وأص
اƅمجموعات  إحدىحرƄة عادية )مثل اƅتقاط شيء من اƗرض( يجب أن تتقلص عدة عضات من 

اƅمƊاسبة. وƅلمحافظة على  بيƊما يجب على اƅبقية ااسترخاء وƄل ذƅك يجب ان يحدث في اƅلحظة
بقية متتƄون متوترة بيƊما يتوجب على اƅعضات اƅ أنوضع خاص يتوجب على بعض اƅعضات 

 باƅتساوي أن تƄون مسترخية اƅى حد ما.

اƅعمود اƅفقري واƅدماغ وعبر  إƅىاƅحسية  اإشاراتفي اƅلحظة اƅتي تتحرك فيها عضلة ما تمضي 
ƅتغيرات اƅجاذبية وعبر اƅعضات تعمل تأثير اƅرأس فأن اƅموضع مثل: استدارة اƅصغيرة في ا

 ƅلحفاظ على اƅوضع Ɗفسه. باستمرار ƅلحفاظ على اƅتوازن اƅعام أو ربما

تقوم اƅمستقبات اƅحسية اƅموجودة في مفاصلƊا وأوتار عضاتƊا واƅغضاريف باƅتزامن مع مستقبات 
ƅمعلومات اƅا باƊدهليزي بتزويدƅظام اƊƅجاذبية في اƅدما اƊستطيع تغييرها عƊ يفƄا وƊتي تخص وقفت

تƊفذ اƅحرƄة بشƄل جيد إذا Ƅان اƊƅظام اƅعصبي يƊقل معلومات دقيقة عن  إنƊرغب، بذƅك يمƄن 
اƅعمود اƅفقري واƅدماغ، ترسل جميع اƅعضات واƅمفاصل باستمرار  إƅىاƅوضع اƅحاƅي ƅلجسم 

يز صغيرة جدا أو عبر أجهزة اإحساس معلومات عن وضع اƅجسم وتتم عبر مستقبات ذاتية اƅتحف
واƅغضاريف، حيث تزودƊا أجهزة  واƗربطةاƅموجودة في اƅجلد واƗعصاب واƅƗياف اƅعضلية 
 .(Ayres, 1972, P176)اإحساس هذƋ باإحساس بوضعية اƅوقوف أو اƅحرƄة 
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اƅمهام  ƊفيذوتويعƊي اƅقدرة على تخطيط  وهƊاك بعد أخر ƅإدراك اƅفراغي وهو اƅتخطيط اƅحرƄي،
اƅحرƄية اƅمختلفة، وƄƅي يعمل ذƅك اƊƅظام بشƄل مƊاسب، يجب أن يعتمد على تلقي اƅمعلومات 

 Rasmussen)اƅحسية، ويقوم بتƊظيم هذƋ اƅمعلومات بƄفاءة وبفاعلية) اƊƗظمةاƅدقيقة من 

Cindy ,1995 رأي،  حيث يرى أن جهازƅظ اإدراك. ويدعم عثمان فراج هذا اƊفراغي هو تƅيم ا
هو تحت اƅشعور، وعƊدما يƄون هذا  دراك ماإيضم اƅعضات واƅمفاصل و اƗوتار اƅتي توفر ƅلجسم 

اƅتƊظيم سليما وظيفيا يسهل تƄيف وضع اƅجسم ذاتيا في اƅحاات واƅمواقف اƅمختلفة، فهو يوفر 
وق اƅتي تسمح باƅجلوس في وضع مريح على اƄƅرسي أو اƅقفز ف اإرشاداتأو  اإحساساتƅلشخص 

 (.001ص ،2116حفرة بسهوƅة وأمان)اƅبرديƊي،

 

 

 

 

 

 

 

 اƃجيد في اƃعضات واƃمفاصل اإحساس(5شƂل رقم)

 (016-016ص ،2116)أƅين هورتز، سيسل روس،                                          

 Multi-Sensory Processingمفهوم اƃمعاƃجة اƃحسية اƃمتعددة -1

واس ومشƄاته من أهم اƅمشƄات في اƅتعليم واƅتدريب واƅسلوك اƅتƄيفي ƅدى اƗفراد يعتبر تƄامل اƅح
وƅذƅك إيجاد حلول وأساƅيب ƅحل هذƋ اƅمشƄات من شأƊه أن يطور مهارات اƅتعليم واƅتƊمية اƅشخصية 
وااجتماعية، وعادة ما يعتبر اƅبعض أƊƊا Ɗمتلك اƅخمسة حواس اƗساسية، وƄƅن في اƅحقيقة أƊƊا 

Ɗ جسمƅزة داخل اƄاحظها وهي متمرƊ ستطيع أنƊ ا اƊƊƗ خفيةƅحواس اƅك وتسمى اƅثر من ذƄمتلك أ
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الحركة توقيت 

اللزمةا القوة 

سيقǼاسب التǼالم 

ااسترخاء 

الوضعية 

في المساحات التحرك 

ات خاصةǿااتجا 

الجهاز العصبي 
 المركزي
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واƅتقبلي اƅذاتي Vestibular واƅدهليزي Interceptiveبا وعي مƊا وهي: اƅجهاز اƅباطƊي 
proprioceptive ضوƊ اءƊمو أثƊطفل وتƅيل قبل مياد اƄتشƅجهزة في اƗا Ƌترابط بين هذƅج ، ويبدأ ا

اƅشخص وتفاعله مع اƅبيئة وهي ا تترابط فقط وƊƄƅها تتفاعل مع اƗجهزة اƗخرى في اƅمخ، ويƊمو 
 .(Nelson Sandra,2004)اƅتƄامل اƅحسي مع استƄشاف اƗطفال ƅأحاسيس وƅحرƄة اƅجسم 

وƄƅن قد يفقد بعض اƗطفال أحد اƅحواس Ɗتيجة إعاقة أو خلل وظيفي ويصبح ذو إعاقة أو يفقد 
ر من حاسة ويصبح متعدد اإعاقات، وقد يوجد بعض اƗطفال ƅديهم اƅحواس اƅخمسة اƗساسية أƄث

 وƊƄƅها غير مفعلة Ƅأطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد.

 تعريف اƃمعاƃجة اƃحسية اƃمتعددة -6

يƊطلق هذا اƅعاج من اƅفرضية اƅقائلة بأن استخدام مسارات حسية أƄثر وبشƄل مƄثف، تعتبر أƄثر 
(. إن (ƄCahvet, et al,2004فاءة وفعاƅية اƅتي يتم من خاƅها ااحتفاظ باƅمعلومات  اƅطرق

مما يسمعه ويراƋ، أما إن سمع ورأى  %41مما يسمعه ويتذƄر  %21اإƊسان يستطيع أن يتذƄر 
بيƊما تزداد هذƋ اƊƅسبة في حاƅة تفاعل اإƊسان مع ما  %41وعمل فإن هذƋ اƊƅسبة ترتفع إƅى حواƅي 

 .(Harrison,2000)مه من خال تعدد هذƋ اƅطرق يتعل

( بأƊه عملية عصبية بيوƅوجية داخلية تتمثل في اƅتفاعل واƅتداخل بين 2110عرفه عثمان فراج )  
ذا ƅم يحدث هذا اƅتداخل أو اƅتƊظيم اƅسليم ƅتلك  اƅمثيرات اƅحسية اƅواردة من اƅبيئة إƅى اƅمخ، وا 

ر في اƅتƄامل اƅحسي، وقد يترتب على ذƅك مشƄات في اƊƅمو اƅمثيرات في اƅمخ تƄون اƊƅتيجة قصو 
 .وفي معاƅجة اƅمعلومات فضا عن اƅمشƄات اƅسلوƄية

وتعرفه إدارة اƅتعليم واƅمهارات اƅبريطاƊية بأƊه استخدام اƅطرق اƅبصرية واƅسمعية واƅلمسية في       
 .(Department For Education and skills,2004)ذات اƅوقت في اƅتعايش واƅتفاعل واƅتعلم 

خات اƅحسية ايعƊي مصطلح مدخل تعدد اƅحواس دمج أو ربط ثاث أو أƄثر من اƅمد       
وخاصة حاسة اƅبصر واƅسمع واƅلمس واإحساس باƅحرƄة في عملية اƅتواصل، فإن ذƅك يستوجب 

 (.2112اƅسرطاوي، وآخرون،  )خات في عملية اƅتعلم اتفاعا وتƄاما بين هذƋ اƅمد
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واƊطاقا من تعريفات اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة فإن اƅباحث صمم اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅعاجي اƅحاƅي 
ƅتزويد اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد بقدر عاƅي من اƅمثيرات اƅحسية اƅمƊظمة اƅهادفة أثƊاء 

 ƅمثيرات.اƅتدريب بهدف تطوير استجاباتهم بدون أن يبذل اƅطفل مجهود ƅلحصول على هذƋ ا

 أهمية اƃمعاƃجة اƃحسية:-2

تعود اƅمعاƅجة اƅحسية إƅى Ƅيفية تسجيل وتخزين اƅعقل وتفسيرƋ واستخدامه ƅلمعلومات من اƊƗظمة    
اƅحسية، وتشمل اƊƗظمة اƅحسية على اƅرؤية واƅسمع واƅتذوق واƅلمس واƅشم واƅوعي اƅجسدي واƅتوازن 

 وƊوضح ذƅك في اƅجدول اƅتاƅي.

 ( يوضح أماƂن ووظائف اأƈظمة اƃحسية2جدول رقم )

 اƅوظيفة اƅمƄان اƊƅظام 
اƅبشرة: إن Ƅثافة توزيع اƅخلية  اƅلمس

تختلف في مƊاطق اƅجسم 
اƅمختلفة ومƊاطق اƄƅثافة تشمل 

اƅفم واƗيدي واƅمƊاطق 
 اƅحساسة.

تعطي معلومات عن اƅبيئة وما 
اƅقوام(  -اƅضغط -فيها ) اƅلمس

ذا ما Ƅان صلبا أم ƅيƊا أم  وا 
حادا أم سيئا إƅى حدة ما     ) 

 اƅحرارة واƅبرودة واƅƗم(.
اƗذن اƅداخلية: يتم إثارتها عن  اƅتوازن

طريق حرƄات اƅرأس ومداخات 
اƅحواس اƗخرى وخاصة 

 اƅبصر. 

توفر معلومات حول اإحساس 
بوضعية اƅجسد في اƅمساحة 
وحول ما إذا ƊƄا Ɗحن أو من 
حوƊƅا وتخبرƊا حول اƅسرعة 

 تجاƋ حرƄاتƊا.وا
اƅعضات واƅمفاصل واƅتي  اƅوعي اƅجسدي

تعززها ويƊشطها بواسطة 
 تقلصات اƅحرƄة واƅعضات.

توفر معلومات حول مƄان جزء 
 من اƅجسم وƄيف يتحرك. 

شبƄة اƅعين وتحفيزها عن طريق  اƅبصر
 اƅضوء

توفر معلومات حول اƅعƊاصر 
واƗشخاص وتساعدƊا في 

 تعريف اƅحواجز وƊحن Ɗتحرك
 عبر اƅوقت واƅفضاء.
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اƗذن اƅداخلية واƅتي يتم تحفيزها  اƅسمع
 بواسطة أمواج اƅهواء واƅصوت

توفر معلومات عن اƗصوات 
 -في اƅبيئة ) ارتفاع اƅصوت

 -قريب -مƊخفض -عاƅي
 Ɗاعم( -بعيد

اƅمستقبات اƄƅميائية في اƅفم:  اƅتذوق
مرتبطة بشدة مع اƊƅظام اƅمتعلق 

 بحاسة اƅشم.

ومات حول أƊواع يوفر معل
 -اƅمختلفة من اƗطعمة ) حلو

حار  -ماƅح -اذع -حادق
 اƅمذاق(

اƅمستقبات اƄƅميائية في ترƄيب  اƅشم
اƊƗف: وما هو مرتبط مع Ɗظام 

 اƅتذوق.

يوفر معلومات حول اƅروائح 
اƅمختلفة وأƊواعها ) عفن 

روائح  -حريف -اذع -وفاسد
 بارفاƊات(.—طيبة اƗزهار
 (24، ص2104) إسماعيل،

اضطراب اƃتƂامل اƃحسي أو اضطراب اƃمعاƃجة اƃحسية ƃدى اأطفال ذوي  -2
 اضطرابات طيف اƃتوحد:

( أي ضعف في اƅتƄامل اƅحسي، واƅمعروف أيضا باسم SIDاضطراب اƅتƄامل اƅحسي يرمز ƅه ب) 
"، أو ضعف اƅمعاƅجة اƅحسية أو Sensory Processing Disorder" اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية

اختال وظيفي في اƅمعاƅجة اƅحسية، وهو اضطراب عصبي يتضمن ضعفا في معاƅجة اƅبياƊات من 
اƅحواس اƅمختلفة)اƅرؤية، واƅسمع واƅلمس واƅشم واƅذوق(، اƊƅظام اƅدهليزي)حرƄة(، واƊƅظام اƅخاص 
باƅعضات واƅمفاصل )وعي اƅجسم(، ويتم تصƊيف اضطراب اƅتƄامل اƅحسي إƅى ثاث مجموعات 

 ,Goldstein" في)Miller" وميلر "Smithصية Ƅما حددها سميث"تشخي

Morewitz,2011,p125). 

 .اƅحسية اƅقوƅبةاضطراب -أ

 ااضطراب اƅحرƄي اƅحسي. -ب

 اضطراب اƅتمييز اƅحسي. -ج
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اضطراب اƅتƄامل اƅحسي بأƊه صعوبة في تعديل أو تمييز  lane, Miller et al( 2111وتُعرِف)   
( تفسير SIDبطريقة متƄيفة، ويصعب على اƗفراد اƅذين يعاƊون من ) اإحساس أو تƊسيق أو تƊظيم

اƅمثيرات من حوƅهم، فيƄون رد اƅفعل مباƅغ فيه أو ضعيف، قد يؤثر هذا اإفراط أو ضعف اƅتفاعل 
خات اعلى إحساس واحد فقط أو عدة حواس، وقد يƄون اƅطفل شديد اƅحساسية Ɗƅوع واحد من اƅمد

خات ااس Ɗƅوع أخر، Ƅما اƊƅاس "اƅعاديين" ƅديهم قدرة متوسطة على دمج اƅمداƅحسية وغير حس
اƅحسية، وقد يƄون اƗشخاص ذو اƅقدرات اƅعاƅية ممتازين في اƅجمباز أو اƅرقص أو Ƅرة اƅسلة أو 
غيرها من اƅƗعاب اƅرياضية، أما أوƅئك اƅذين يعاƊون من ضعف في اƗداء، أو مشƄات متƊوعة 

اإحساس اƅفعلية، Ƅƅن زة ( ƅيس خلا في أجهSIDعية وسلوƄية، وتُشير أيرس أن)معرفية واجتما
 (.2116KatzاƅمشƄلة هي في طريقة معاƅجة اƅدماغ ƅلمعلومات)

" وهو Ɗظام تصƊيف Dunn Model(  Ɗموذج دان"2101،42اƅين ياك وأخرون )  أشارتوقد   
ة، وهو يرƄز على عتبة اƅجهاز اƅعصبي ƅلتمييز بين أƊواع ااضطرابات اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمختلف

 Ƌم في استجابته تجاƄلتحƅ فردƅتي يستخدمها اƅذاتي اƅظيم اƊتƅحسي واستراتيجيات اƅحدث اƅتسجيل اƅ
 اƅمدخل اƅحسي، وقد تƄون هذƋ ااستجابات بشƄل شعوري أو ا شعوري.

 فوƃة اƃمبƂرة.(أƈواع ااضطرابات اƃحسية طبقا ƃدƃيل اƃتشخيصي اضطرابات اƃط1جدول رقم)

 اƊخفاض ااستجابة اƅحسية فرط ااستجابة اƅحسية اƊƅظام اƅحسي
ااƊزعاج من اƗصوات غير  - اƊƅظام اƅسمعي

 اƅمأƅوفة.
تصبح اƗصوات اƅعادية  -

 أعلى درجة.

عدم ااستجابة إƅى اƗصوات  -
من حوƅه أو ƅمن يقوم بمƊاداة 

 اسمه.
 اƅتحدث بصوت مرتفع. -

إصدار استجابة اƅهجوم أو  - اƊƅظام اƅشمي
 اƅهروب ƅلروائح اƅمفاجئة.

 اƅقيئ بسبب اƅروائح اƅقوية. -
ااƊزعاج من اƗماƄن اƅتي  -

يوجد فيها شموع أو معطرات 
 ƅلجو.

ااƊزعاج من اƅبقاء بقرب  -

عدم إظهار استجابة ƅلروائح  -
 اƅقوية.
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 أشياء عطورهم قوية.
ااƊزعاج من اƗوراق  - اƊƅظام اƅلمسي

 ƅملصقة داخل اƅمابس.ا
إدراك اƅلمس اƅبسيط على أƊه  -

زعاج قوي.  إيذاء وا 
مشارƄة محدودة في اƊƗشطة  -

 اƅفƊية.

اƅفشل في إظهار ردة فعل  -
ƅلخبرات اƅلمسية Ƅاƅشعور باƅƗم 

 عن حدوث جرح.
يميل إƅى ƅمس اƗشياء أو  -

 اƗشخاص.

ااƊزعاج من اƗصوات  - اƊƅظام اƅبصري
ƅت اƊفلورسƅبيضاء.ا 

 اƅتحسس من بعض اƅƗوان. -

اƅتحديق اƅمتƄرر ƅأضواء  -
 اƅساطعة.

عمل صفوف مƊتظمة من  -
 اƗشياء أو اƅƗعاب.

 يميل إƅى تدوير اƗشياء.  -
عدم ماحظة واƊتباƋ بأن  - تجƊب اƊƗشطة اƅحرƄية - اƊƅظام اƅدهليزي

 جسدƋ يتحرك.
عدم ماحظة واƅوعي ببعض  -

 اƅحرƄات Ƅاƅسقوط. 
 تجƊب صعود اƅساƅم. - اƊƅظام اƅوضعي ƅلجسم

 تجƊب ااحتضان اƅشديد -
ااƊزعاج من اƅقيام بحرƄات  -

 معيƊة.

ااستماع باƅجري وااصطدام  -
 باƗشياء أو اƗشخاص.

اƅشعور باƅتعب اƅسريع بعد  -
اƄƅتابة واƅضغط بشدة على اƅيد 

 أثƊائها.
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 تمييز بين أƈواع اضطرابات اƃمعاƃجة اƃحسية.( ƈموذج دان ƃل4شƂل رقم )

خات حسية مƄثفة بشƄل أƄبر ƅتسجيل هذا ايحتاج اƅفرد اƅذي ƅديه عتبة تسجيل مرتفعة إƅى مد
بشƄل فوري.  اآخرونخات اƅتي يُسجلها ااƅحدث اƅذي تم وباƅتاƅي يُظهر ضعف في ااستجابة ƅلمد

Ɗشطة ويحتاجون إƅى  إستراتيجيةاƅحاƅة من خال  اƅذين ƅديهم "بحث حسي"  ƅهذƋ اƗفراديستجيب 
إƅى أي  –وهم اƅمستجيبون اƅسلبيون  -  آخرونخات حسية إضافية، بيƊما ا يحتاج ااƅبحث عن مد

 (42ص ،2106خات حسية إضافية وتوصف حاƅتهم باسم "اƅتسجيل اƅمƊخفض" )مƊير زƄريا،امد

ƅجة اƅمعاƅعديد من مظاهر ااضطرابات اƅمختلفة وتتجلى اƅحس اƅتوحديين في مظاهر اƅدى اƅ حسية
ومƊهم من يعاƊي من أعراض ضعف اإحساس باƅحواس واƅبعض اآخر مƊهم يعاƊي من مظاهر فرط 
اإحساس وهذا اƗساس اƅذي اعتمد عليه اƅباحث في تصميم مقياس اƅمشƄات اƅحسية فتƊاول 

ح مظاهر ضعف اإحساس أعراض اƅقصور اƅحسي Ƅƅل حاسة من اƅحواس اƅسبعة مع توضي
 ومظاهر فرط اƅحساسية Ƅا على حدا.

 مظاهر ااضطرابات اƃحسية اƃسمعية: -2-5

يظن اƊƅاس عادة أن اƅطفل اƅتوحدي مصاب باƅصمم ƊƗه يتجاهل أصوات مرتفعة جدا Ƅاƅفرقعة أو 
هما ƅيس صوت اƊفجار وا يبدي أي استجابة ƅتلك اƗصوات، وƄƅن في اƅغاƅب يعلم اƅواƅدين أن طفل

 ضعف ااستجابة العادية/ عتبة لتسجيل المرتفعة

 *تسجيل مǼخفض

 *البحث الحسي

جل المǼخفضةااستجابةالمفرطة/ عتبة التس  

 *الحساسية الحسية

 *التجǼب الحسي

 نموذج دان

Dunn Model 
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أصما بل هو يسمع Ƅل شيء ƊƗه قد يلتفت عƊد فتحهم Ƅيس شيبسي أو مغلف شيƄواته أو أي شيء 
 من اƗشياء اƅمفضلة ƅديه. ومن أمثلة مظاهر ااضطرابات اƅحسية اƅسمعية ما يلي:

 اƅبƄاء واƅصراخ في اƗماƄن اƅمزدحمة واƅحفات وأعياد اƅمياد. -

 اƗصابع فيها.تغطية اƗذƊين باƅيدين أو وضع  -

 ااƊتباƋ اƅشديد ƅأصوات اƅضعيفة واƅرتيبة مثل بƊدول اƅساعة. -

 فتح وغلق اƗبواب بشƄل متƄرر. -

يقاع مرتفع أو مƊخفض. -  حب سماع أغاƊي معيƊة ذات رƊين وا 

 اƅتعلق بسماع اآذان أو موسيقى Ɗشرات اƗخبار. -

 اƅهمهمة مع اƊƅفس Ƅثيرا. -

 ير أو أقام اƅسبورة أمامه.اƅبƄاء واƅصراخ عƊد استخدام اƅطباش -

 اƅصراخ واƅفزع عƊد سماع صوت مفاجئ. -

 اƅرعب واƅهلع عƊد ااقتراب من شاطئ اƅبحر. -

 اƅصراخ واƅبƄاء عƊد قص اƅشعر. -

 مظاهر ااضطرابات اƃحسية اƃبصرية: -2-4

ية يƊطبق Ɗفس اƅحال فيما يتعلق باƅمشاƄل اƅحسية اƅبصرية Ƅما هو اƅحال في اƅمشاƄل اƅحسية اƅسمع
فقد يتجاهل اƅطفل اƅتوحدي اƗشياء اƅتي يفضل جميع اƗطفال رؤيتها في حين قد يظل ƅفترات طويلة 

 (0262يƊظر ويحملق في شيء يدور أو في جزء من ƅعبة خاصة به Ƅعجلة اƅسيارة مثا. )عƄاشة، 

اƅحصول ومن اƗشياء اƅغريبة واƅمثيرة أن بعض اƅتوحديين يجدون طريقهم في اƅظام ويستطيعون 
 في اƅغرفة مظلمة ومن أمثلة مظاهر ااضطرابات اƅحسية اƅبصرية ما يلي: أغراضهمعلى 

 بشƄل شديد. اƗضواءاƊƅظر واƅحملقة في -

 متابعة اƅظل بشƄل قهري. -

 بشƄل مباƅغ. أعيƊهممن  اƗشياءتقريب -

 أو أجسادهم. اآخرين أوجهتلمس  -
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 بشƄل جاƊبي. اƗشياءاƊƅظر إƅى -

 اƅتي تدور بسرعة. اƅƗعابمن اƅتأرجح أو رƄوب اƅخوف  -

 اƅخوف من صب اƅعصير أو اƅماء في اƄƅوب. -

 اƅدقيقة في اƅرمال. اƗشياءƊثر اƅرمال أو -

 بقوة أثƊاء اƅمشي. اƗرجلضرب -

 مظاهر اƃحسية اƃلمسية:-2-3

 اƅقارصفي اƅبرد ƅم فقد يخرج اƅطفل اƅذواتي Ɨساسين ƅلبرد أو احياحظ على اƅتوحديين أƊهم غير 
 رأسهأثƊاء اƅجري أو اƅلعب، وقد يضرب اƅطفل  اƗرضم إذ ما وقع على ƅƗدون مابس وا يشعر با

في باƅحائط أو اƅطاوƅة أو اƄƅرسي ويظهر رغم ذƅك وƄأƊه ا يشعر باƅƗم أثƊاء فعله 
 (.0222ذƅك)اƅسعد،

 ومن مظاهر ااضطرابات اƅحسية اƅلمسية ما يلي:  

 ق. رفض اƅعƊا -

 رفض اƅتامس اƅجسدي. -

 اƅتلذذ باƅلعب اƅعƊيف.-

 اƊƅاس. أمامخلع اƅثياب  -

 اƅشعور باƅبرد في اƅطقس اƅدافئ. -

 .اƗسƊانƄراهية غسيل  -

 خلع اƅحذاء باستمرار. -

 اƅصراخ عƊد أخذ اƅحمام.-

 واƅخلف. اƗمامإƅى  اƗجسامهز -
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 رب، رباط اƅشعر(.رفض اƅمثيرات اƅتي تضغط على اƅجسم) اƅحذاء، اƅجوا-

ويقول باد براƊد وهو شخص من اƅذواتيين اƅذين وصلوا ƅمستوى متقدم من مراحل اƅتعليم  واƅعمل  
وفا خƊƄت أƊفر من بعض اƊƅاس عƊدما يلمسوƊي ƅيس ƊƗي ا أحبهم  إƊƊيواƅحياة بااستقاƅية يقول" 

Ɗما خوفا من عملية اƅتامس اƅجسدي Ɗ اƗشخاصمن مامسة هؤاء   (.2111فسها) عبد اƅحميد ،وا 

 مظاهر ااضطرابات اƃحسية اƃشمية: -2-2

هƊاك بعض اƅذواتيين يƊزعجون من معاƅجة اƅروائح اƅقوية وبعضهم يضع Ƅل شيء في أƊفه ويشم  
 Ƅل شيء تصل يدƋ إƅيه.

 ومن مظاهر ااضطرابات اƅشمية ما يلي:

 رفض اƅصابون  -

 قبل أƄلها. اƗطعمةشم  -

 يديه. اتطاƅبهاƅتي  اƗشياءو  اƗدواتشم  -

 ااحتفاظ باƗشياء اƅباƅية. -

 إباءهميهربون عƊد اقتراب  اƗطفاليƄرهون اƅجلوس بجوار أيشخص يضع عطر فƊجد بعض --
  اƗمأو  اƗبƊما يرجع ذƅك ƊƗهم ا يستطيعون تحمل رائحة ا  ا يحبوƊهم و  ƊƗهممƊهم ƅيس  وأمهاتهم

اسة جدا)عبد اƅحميد سذوي اضطراب طيف اƅتوحد ح فالاƗطاƅشم ƅدى هؤاء  أعصابان 
،2111.) 

 مظاهر ااضطرابات اƃتذوقية: -2-1

فيƊقسم اƅمصابون بها إƅى قسمين إما ذوي حساسية مفرطة  اƗخرىشأƊها شأن ااضطرابات اƅحسية  
ما حساسية مƊخفضة أو ضعيفة.  أو مرتفعة وا 

اƅذاهبة إƅى اƅمخ حساسة جدا  تجدهم  اƗعصابذوي اضطراب اƅتوحد تƄون  اƗطفالبعض  
 اƗطعمةاƅتي يصعب مضغها Ƅاƅلحم أو اƅدجاج أو بعض  اƗطعمةمثل  اƗطعمةيرفضون تƊاول 



  اƃتƂامل اƃحسي                                                      اƃفصل اƃرابع : 

 143 

 إحساستوƅد ƅديهم  أطعمةاƅملساء Ƅاƅبطاطس اƅمهروسة ƊƗها Ƅلها  اƗطعمةاƅهامية Ƅاƅجيلي أو 
 .واƗسƊانسيء في اƅفم واƅلسان 

بعض يأƄل اƅمواد واƗشياء غير اƅصاƅحة اƅمعيƊة و  اƗطعمةفضلون أƄل ي اƗطفال Ƅما يوجد بعض
في اƅفم Ƅمحاوƅة استƄشاف  اƅشيء عن طريق طعمه  اƗشياءƅأƄل مثل اƅتراب، اƅخشب، ووضع 

 (.2111اƅذاهبة من اƅفم إƅى اƅمخ  ضعيفة جدا)عبد اƅحميد، اƗعصابوهؤاء اƗشخاص تƄون 

 ة في جهاز اƃتوازن)اƃدهليزي(:مظاهر ااضطرابات اƃحسي -2-6

اƊƅظام  اƅدهليزي  مرتبط باƗذن اƅداخلية يساهم في تحقيق اƅتوازن واƅتوجه في اƅفضاء. وهو اƊƅظام 
بتوازن اƅرأس بوضع اƅجسم وتوازƊه  واإحساساƅذي يساعدƊا على اƅحرƄة واƅتوازن اƊƅسبي ƅلجاذبية. 

بتحريك واƊتقال  اإحساس، استلقاء، واƊبطاح(. وƄذƅك باƊƅسبة إƅى قوة اƅجاذبية)وقوف، اƊحƊاء، جلوس
 اƅجسم باƊƅسبة إƅى ااتجاهات اƅمƄاƊية )فوق، تحت، يمين، شمال، أمام خلف(.

صعوبة في معاƅجة اƅمعلومات اƅواردة من جهاز اƅتوازن. فيمƄن أن يعاƊي هؤاء  اƗطفاليجد بعض  
ن أو يƄون ƅديهم مزاجا مختلفا من ااستجابة.  من فرط أو ضعف ااستجابة ƅمثيرات اƅتواز  اƗطفال
اƅذين يعاƊون من فرط ااستجابة تجاƋ مثيرات اƅتوازن باƅخوف من أي تغييرات في  اƗطفالفيشعر 

اƅجاذبية وضعية اƅجسم، فهم ا يحبون اƅمرتفعات وا يشعرون باƅراحة عƊد ارتفاع أرجلهم عن 
ات في متطلبات اƅجاذبية واƅتي تجعلهم يمشون على حساسون ƅلغاية ƅلتغير  اƗطفال. بعض اƗرض
ورƄبهم ƅلمرور من اƅمدخل أو اƅتغلب على اƅساƅم وƊجدهم يتجƊبون اƅساƅم واƅدرجات اƅهوائية  أيديهم

اƅخارجية في اƅحدائق، باإضافة إƅى ذƅك بعضهم ا يستطيعون حتى تحمل اƅتغيير في  واƅƗعاب
 (.62ص ، 2106اƅخلف)مƊير زƄريا، وضع اƅرأس وخصوصا عƊدما يميل إƅى

معيƊة من اƅحرƄة وƊƄƅهم ا يشعرون باƅتهديد مƊها.  أƊواعبعدم اƅراحة من  اƗطفالويشعر بعض  
اƅشعور باƅدوار أو اƅغثيان من اƅحرƄة، وقد يصابون بااضطراب أو عدم  اƗطفالفيمƄن ƅهؤاء 

ƅعاب اƅمهرجاƊات، وتؤدي فرط أƄوب أو ر  اƗرجحاتاƅراحة مع حرƄة اƅسيارات أو اƅمصاعد أو 
ااستƄشاف اƅمادي  اƅحرƄة مما يؤثر على اƗطفالااستجابة ƅلحرƄة ومتطلبات اƅجاذبية إƅى تجƊب 

لأخر في اƅمهارات اƅحرƄية اƅدقيقة واƄƅبيرة، ويؤثر ذƅك على اƅتخطيط اƅحرƄي، تƅلبيئة،  وباƅتاƅي 
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اƅحرƄية  اƅƗعابة تجƊبه اƅمشارƄة في وƊتيجة ƅتجƊب اƅطفل ƅلحرƄة يصبح في عزƅة Ɗتيج
 (.2101،واآخرونياك  ƅيناƅجماعية)ا

ƅلحرƄة. فهم   اذوي اضطراب اƅتوحد اƅذين يتعطشو  اƗطفالطرف اƅمقابل Ɗرى بعض اƅأما على   
ƅ ون على استعدادƊوƄجلوس ثابتين، ويعد ادائما ما يƅهم غير قادرين على اƊطاق ويبدوا عليهم أƊ

 اƗطفالاƅشائعة اƅتي يشارƄون فيها، وهؤاء  اƊƗشطةفز واƊƅزول وااهتزاز واƅشقلبة من اƅتسلق واƅق
ب عليهم اƅحفاظ على اƊتباههم Ɨي فترة زمƊية Ɗظرا ƅرغبتهم في اƅحرƄة واƅتي تƊزع مƊهم قدرتهم عيص

 (61ص ،2106على ااƊتباƅ Ƌتعلم مهارات جديدة) مƊير زƄريا،

 اƃفراغي:  اإدراكية في اƃجهاز مظاهر ااضطرابات اƃحس -2-2

 أجزاءاƅفراغي بمثابة ادارك ƅوضع اƅجسم بشƄل ا شعوري واƅذي يخبرƊا على موقع  اإدراكيُعد 
. ويبين هذا اƅجهاز اƗخرى واƗشياءها باƗشخاص اقتببعضها اƅبعض وƄذƅك ع تهاجسمƊا وعاق

 اإدراكج حرƄاتƊا، وتقع مستقبات جهاز تبذƅها اƅعضات ويسمح Ɗƅا بتدر  أنقوة اƅتي يجب اƅمقدار 
وƄبسوات اƅمفاصل) اƅبطاƊة  واƗربطة)حيث تربط اƅعضات باƅعظام(واƗوتاراƅفراغي في اƅعضات 
 اإدراكا يمƊƄه اƅفصل بين جهاز  اإƊسان( أن 0220)وآخرونويرى فيشر  اƅواقية في Ƅل مفصل

 (.64ص ،2106ا)مƊير زƄريا،مئفهاƅفراغي وجهاز اƅتوازن بسبب تدخل اƅعديد من وظا

استقبال ومعاƅجة اƅمعلومات اƅواردة من عضاتهم أو مفاصل من  اƗطفالوا يتمƄن بعض    
على Ɗحو اƄƅافي، ويؤدي ذƅك إƅى عدم Ƅفاية اƅتغذية اƅراجعة ƅديهم عن اƅحرƄة  أربطتهمأوتارهم أو 

م وضعف اƅتصحيح في ووضع اƅجسم، فيتم استخدام اƅبصر ƅلتعويض عن ضعف وعي اƅجس
اƅحرƄة؛ فيصبح اƅخلل في في قدرات اƅتخطيط اƅحرƄي، وقد يحدث تأخر في اƅمهارات اƅحرƄية 

اƅفراغي خلل في جهاز اƅتوازن أو  اإدراكاƅدقيقة واƄƅبيرة، وعادة ما يصاحب خلل في جهاز 
 (. 61،ص2106اƅلمس)مƊير زƄريا،

بشƄل صحيح ƅرƄوب اƅدراجة أو اƅصعود اƅسلم حيث أن بعض اƗطفال ا يمƊƄهم تثبيت أجسامهم 
صعوبة في تغيير موقع أجسامهم  اƗطفالاƄƅهربائي، وعƊد مشارƄتهم في أي Ɗشاط قد يجد بعض 

اƅلعب باƄƅرة  أثƊاءاستجابة ƅمتطلبات اƊƅشاط، وƄذƅك يجدون صعوبة ƅلتحرك في مختلف ااتجاهات  
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يبدون غير مƊتبهين Ɨن عليهم اƅعمل بجد واƅترƄيز وƄأƊهم طائشين، باإضافة أƊهم يرهقون بسهوƅة و 
 (.ƅElin Yack, &all,1998تحديد وضع أجسامهم)

اƅفراغي وهو عدم اƅقدرة على تحديد Ƅمية اƅقوة اƅازمة  اإدراكخات اوأحد مؤشرات صعوبة مد
Ƅتابة بدون قصد، Ƅما يمƄن أن تƄون مهمة اƅ اƗشياءامساك أو تحريك اƗشياء، حيث يتƄرر Ƅسر 

مضطربة فقد تƄون اƄƅتابة خفيفة وباهتة ƅلغاية فيصعب قراءتها أو غليظة ومزعجة أو قد يؤدي زيادة 
 (.66،ص2106اƅضغط إƅى تمزق أوراق اƄƅتابة بدون قصد)مƊير زƄريا،

 اƃتƂامل اƃحسي واضطراب اƃتوحد: -9

ائية، واƅتي تعرف باسم اƅتوحد أƄثر اƅحاات شيوعا في مجموعة ااضطرابات اƊƅم طيفيعد        
، إƊه يتميز بضعف اƅتفاعل ااجتماعي، واƅتواصل اƅلفظي وغير (ASD)اضطرابات طيف اƅتوحد 

اƅلفظي، واƅسلوƄيات وااهتمامات اƅشاذة واƅمتƄررة، وƅم يتم اعتبار أعراض اضطراب اƅحرƄة من 
ي وهيل بدراسة Ɗظرية، وبعد اƗعراض اƅهامة اƅخاصة باƅتوحد، إا أƊه خال اƅعقد اƅماضي، قام ƅير 

ذƅك قاموا بتحليل بيبلوغرافيا عن ضعف اƅحرƄة في اƅتوحد، وأوضحوا Ƅيف يمƄن أن يؤدي اƅعجز 
في إعداد اƅحرƄة وتƊفيذها إƅى اƅعديد من اƅسلوƄيات اƅتي يظهرها اƗفراد ذوي اضطراب اƅتوحد، يمƄن 

اƄل في تعلم تƊسيق مجموعات تخطيط وتƊفيذ اƅحرƄات اƅبسيطة إƅى مشاƅأن تؤدي صعوبات 
 اƅعضات اƅمختلفة في Ɗمط حرƄة أحادي.

اƅتوحد ƅديهم ضعف في اƅتخطيط اƅحرƄي، مما يشير طيف مما سبق ƊستƊتج أن أطفال ذوي       
 إƅى ضعف اƅتƄامل اƅحسي ƅديهم.

يعتبر تدخل أيرس ƅلتƄامل  Schoen&Lane, et al(،2112وفقا ƅدراسة مسحية قام بها )      
واحدا من اƅتدخات اƄƗثر طلبا واستخداما مع  AyersSensoryIntegration "(ASI)اƅحسي "

 اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، حيث استخدمت هذƋ اƅدراسة معايير مجلس اƗطفال اƅغير عاديين "

The Council For ExceptionalChildren "(CEC)  تربيةƅة في اƅدƗى اƅدة إƊمستƅلممارسات اƅ
ƅأطفال  (ASI)على تدخل أيرس اƅحسي  2106إƅى  2116ة ƅتقييم فعاƅية اƅبحث من عام اƅخاص

ƅت اƊƅتائج إƅى فاعلية آاƅمصابين باضطراب اƅتوحد، وأجريت مراجعة مƊهجية على ثاث مراحل، و 
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، ƅأطفال اƅمصابين باضطراب اƅتوحد اƅذين تتراوح CECاƅعاج باƅتƄامل اƅحسي استƊادا إƅى معايير 
 سƊة. 02-4مارهم بين أع

اƅتوحد يعاƊوا من مشƄات طيف ( أن أفراد ذوي Ƅ2101 ،16ما أشارت إƅين ياك، وآخرون )    
مختلفة في مستويات اƅتƄامل اƅحسي، حيث يعاƊي اƅعديد مƊهم من مشƄات في عملية اƅتسجيل 

سي، مشƄات اƅحسي، فقد يƄون مƊهم من ƅديه فرط في اƅتسجيل اƅحسي أو ضعف في اƅتسجيل اƅح
في عملية اƅتوجيه، فا يستعطون اƊتقاء اƅمثيرات اƅهامة في موقف محدد وتجاهل اƅمثيرات اƗخرى، 

فيظهر عليهم ، من مشƄات في تفسير اƅمثيرات اƅحسية، فيظهر ƅديهم اƅدفاعات اƅحسية نƄما يعاƊو 
اƅمثيرات اƅمختلفة من  اƅخوف اƅشديد واƅقلق، أو يصبحون مهوسين باƅروتين ƊƗهم يصعب عليهم فهم

اƅبيئة اƅمحيطة، وƄذƅك في مرحلة تƊظيم ااستجابة، وƄذƅك مرحلة تƊفيذ ااستجابة حيث أن ƅديهم 
 ضعف في اƅقدرة على اƅتخطيط اƅحرƄي.

( بعضا من 2101،04) في إƅين ياك، وأخرون،  Bogdanisha( 2111ووصف بوجداƊيشا )    
طفال ذوي اضطراب اƅتوحد، وتعتبر بمثابة اختافات حسية ƅدى اƗ سيااختافات في اƅتƄامل اƅح

 ادراƄية واƅتي تتضمن:

: وهي صعوبة معاƅجة اƅمعلومات اƅحسية من أƄثر (Monosensory )* اƅمعاƅجة اƅحسية اƗحادية 
 من جهاز حسي بƊفس اƅوقت.

ƅهذا اƅمثير  : اƅمثير ƅجهاز حسي واحد يمƄن أن يحفز اإدراك(Synesthesia )* تبادل اƅحواس 
 من قبل جهاز حسي بƊفس اƅوقت.

 * اƅمعاƅجة اƅمتأخرة.

( :Ƌمشوƅعلى* اإدراك ا .)لƄشƅحجم واƅمحسوس في اƅا Ƌتشوƅمثال، اƅسبيل ا 

: اƅقدرة على معاƅجة وحدات صغيرة فقط من اƅبيئة (Fragmented Percepion)*اإدراك اƅمجزأ 
 اƅحسية في اƅمرة اƅواحدة.

   ƅما أن ضعف اƄ جون اإحساسƅطفال يعاƗن أن تجعل اƄلة عصبية يمƄحسي هو مشƅامل اƄت
اƅبيئي بطريقة غير مائمة، وƊتيجة ƅذƅك قد يبحثون إما عن إحساس قوي أو يتجƊبون إحساسا خفيفا، 
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Ɗشاط اƅمفرط وضعف اƅوعي باƅƗم واƅمخاطرة اƅعاƅية اƅقد تƄون بعض خصائص هؤاء اƗطفال هي 
Ɨى اƅتتبع وااستماع إƅدقيقة، واƅات اƄحرƅمهارات اƅية وضعف اƅعاƅحماسة اƅية، واƅعاƅصوات ا

اƅبصري، ومشƄات مع اƅتسلسل، وƄذƅك اƅتوازن، وغاƅبا ما يرتبط ضعف اƅتƄامل اƅحسي باƗطفال 
 ،ƋتباƊتوحد، وخلل ااƅمو، واƊƅون من إعاقات في اƊذي يعاƅمااƄ سبة  أشارتƊ ه قد قدرتƊى إƅإ

، بيƊما 0241في أواخر عام   %10إƅى  ƅ1%ديهم مشƄات اƅتƄامل اƅحسي حواƅي اƗطفال اƅذين
إƅى  61%، وفي اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد %11إƅى  %02من 0221وصلت في أواخر 

 أظهروا اضطرابات في اƅمعاƅجة اƅحسية. 21%

أن مƊهم من اƅتوحد، و  طيفقد تƄون مشƄات اƅتƄامل اƅحسي اƅسبب اƅجذري ƅلعديد من أعراض    
ƅديه فرط إحساس أو Ɗقص إحساس تجاƋ اƅحواس سواء اƅدهليزية، واƅحس اƅعميق، واƅبصرية، 

ƅمعاƅجة قضايا اƅتƄامل اƅحسي  Wilson(2116واƅسمعية، واƅلمسية، واƅشمية، فهدفت دراسة )
 ƅأطفال اƅمصابين باضطراب اƅتوحد بإƊشاء حديقة حسية، واƅتي رƄزت على عمل تأثيرات مهدئة

وƄذƅك تأثيرات محفزة ƅتفاعل اƗطفال اƅذين ƅديهم  "ƅHyper Reactionأطفال مفرطي اƅتفاعل"
على تأثير اƅحدائق  Hussein(2012)" وتؤƄد أيضا دراسة ƊHyper Reactionقص تفاعل  " 

اƅحسية على سلوك اƗطفال ذوي ااحتياجات اƅخاصة، حيث رƄزت على ثاث فئات من اƊƗشطة 
 ƅمهارات اƅبدƊية وااجتماعية.اسي و اƅتحفيز اƅح

اƅتدخل باƅتƄامل اƅحسي تستخدم Ƅعاج ƅتƊمية وتحسين اƅعديد من  استراتيجيةبق Ɗجد أن سمما      
ضطراب اƅتوحد حيث فسرت Ɗƅا Ƅثير من اƗسباب وراء تلك اƗعراض أو اƅخصائص ااƗعراض 

 ƅدى هؤاء اƗطفال.
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 :اƃفصل خاصة

من طرق اƅتدخل اƅفعاƅة في تعلم  عديُ اƅذي ث في هذا اƅفصل مفهوم اƅتƄامل اƅحسي، تƊاول اƅباح    
ستجابات ااطفال ذوي اضطراب اƗذƄرت اƅعديد من اƅمراجع أن  Ƅما مهارات اƅلغة ااستقباƅية

ƅحسية غير اƅيفةاƄات  إذ .متƄحسي، ومشƅتسجيل اƅبعض من فرط أو ضعف في عملية اƅي اƊيعا
ة اƅتوجيه واƅقوƅبة اƅحسية حيث يصعب عليهم توجيه اƊتباههم ƅمثير محدد وتجاهل أيضا في عملي

حيث أن اƅمعلومات  اƅترجمة اƅمثيرات اƗخرى، وباƅتاƅي يحدث خلل في باقي مراحل اƅتƄامل اƅحسي
اƅحسية غير مصƊفة فا يمƄن تذƄرها، Ƅذƅك تƊظيم ااستجابة وتƊفيذها يƄون معƊى اƅمثير اƅحسي 

هم برامج اƅتƄامل اح فتƄون ااستجابة اƅهروب أو اƅخوف وقد ا يƄون هƊاك استجابة، وتسغير واض
تغلب على هذƋ اƅمشƄات وتحسين ااستجابة اƅحسية  ƅدى أطفال ذوي اƅتوحد اƅاƅحسي في 

اƅتعامل معها، ƅذا ابد من استخدام  برامج اƅتƄامل اƅحسي و فيساعدهم ذƅك على تلقي اƅمعلومات 
لى اƅصعوبات اƅتي قد يعاƊي مƊها بعض أطفال اضطراب اƅتوحد واƅتي تمƊعه من اƅتعلم ƅلتغلب ع

 بشƄل جيد.
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 مƈهج اƃدراسة: -5

على اƅمƊهج شبه اƅتجريبي, فƊحن بصدد دراسة تأثير عامل على اخر, هذƋ اƅدراسة في  اƅباحث اعتمد
( على أƊه دراسة أثر متغير على متغير بطريقة تعتمد على Ɗ2101ت عبد اه اƅجامدة)وتعرفه فوزية ب

اƅتحƄم اƄƅمي اƅصارم وعزل اƅمتغيرات اƅتي يمƄن أن تتدخل دون قصد اƅباحث أثƊاء 
 (41,ص2101اƅتجربة.)اƅجامدة,

اسة اƅتي بين حيث Ƅان اختيار مجموعة اƅدراسة ƅم يƄن عشوائيا بل Ƅان مقصودا بحيث تفرض اƅدر   
أيديƊا خصائص محددة في مجموعة اƅدراسة من حيث اƅعمر اƅزمƊي, درجة اضطراب طيف اƅتوحد، وفي 

 مثل هذƋ اƅدراسات فان اƅمƊهج شبه تجريبي هو اƊƗسب واƗصح ƅلوصول اƅى اƗهداف اƅمرجوة.

يسمى باƅتصميم  ما أوطريقة اƅمجموعة اƅواحدة وƅقد اعتمد اƅباحث على اƅتصميم شبه تجريبي     
 .اƅتجريبي ذي اƅمجموعة اƅواحدة مع اختبار قبلي/ بعدي

فيختار اƅباحث جماعة واحدة من أطفال ذوي طيف اƅتوحد طبق عليهم برƊامج تدريبي مقترح اƅقائم على  
Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي، وƅقياس أثر اƅبرƊامج اƅتدريبي في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى أطفال ذوي طيف 

وحد, يقوم اƅباحث بتطبيق مقياس اƅلغة ااستقباƅية وذƅك بإجراء قبلي على اƅمجموعة قبل تطبيق اƅت
اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي, ثم اختبار بعدي بعد تطبيق اƅبرƊامج اƅتدريبي 

 اƅمقترح. وهذا ما يسمح Ɗƅا بمعرفة اƗثر.

 عيƈة اƃدراسة ااستطاعية: -4

( تعتبر اƅدراسة ااستطاعية دراسة ميداƊية تسمح باƅمراجعة اƅميداƊية 0222عبيدات واخرون)حسب 
اƊƅهائية ƅخطوات اƅبحث حتى يتأƄد اƅباحث من سامة إجراء اƅدراسة واƅقيام باƅتعديات اƅازمة إن تطلب 

 (.02،ص2114اامر)اƅجعبري،

طيف اƅتوحد بمرƄز اƊƅفسي اƅبيداغوجي تم اجراء بحث استطاعي ƅعدد من اƗطفال ذوي اضطراب 
( طفل وطفلة ذوي طيف ƅ11أطفال اƅمعاقين ذهƊيا بتيجابين وتƄوƊت عيƊة اƅدراسة ااستطاعية من )

 .اƅتوحد
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 اƃهدف من اƃدراسة ااستطاعية: -4-5

راسة، تهدف اƅدراسة ااستطاعية أساسا إƅى ااطَاع واƄƅشف عن اƅظروف اƅمحيطة باƅظاهرة موضع اƅد
 Ƅذƅك ƅيتمƄن اƅباحث من صياغة اƅمشƄلة صياغة دقيقة، تمهيدا ƅبحثها بحثا متعمَقاً في مرحلة تاƅية

 (. 004ص ،2114)حسن غاƊم،

وتهدف اƅدراسة ااستطاعية أيضا، إƅى اƅتقرب من اƅمجتمع اƅخاص باƅدراسة، واƅميدان اƅذي سيتم     
وات ومقاييس اƅدراسة، ومع تحديد اƅمƊهج اƊƅهائي ƅلدراسة فيه اƅدراسة ااساسية، مع تحديد تقƊيات وأد

اƅحاƅية، وخصائص اƅعيƊَة اƅتي ستجرى عليها اƅدراسة ااساسية. وعليه Ƅان اƅهدف من اƅدراسة 
ااستطاعية ƅلدراسة اƅحاƅية ااحتƄاك بميدان اƅدراسة حيث يتم اƅتعرف بشƄل أفضل على متغيَرات 

توحد وخصائصهم وجواƊب قصور اƅلغة ƅديهم اƅتعلقة بأطفال ذوي طيف ماƅمعطيات اƅاƅدراسة، وجمع 
 مشاƄل اƅحسية ƅديهم، وتƄييف مقاييس اƅدراسة.اƅو 

اƅتحقق من اƅخصائص اƅسƄومترية ƅمقياس مهارات اƅلغة اƅى Ƅما هدفت اƅدراسة ااستطاعية 
طيف اƅتوحد تتراوح اعمارهم   من ذوي اضطراب30 وƅقد  بلغ عدد ااطفال اƅباحث( إعدادااستقباƅية من )

. مدمجين في واƅخفيف ، اƅمتوسطبين اƅشديد سƊوات، وتراوحت درجة اضطراب طيف اƅتوحد 6اƅى  4من 
، وقمƊا باختيار عيƊة بومرداس"واية "تيجابين" اƅمرƄز اƊƅفسي اƅبيداغوجي ƅأطفال اƅمعاقين ذهƊيا "

Ɗة من خال ااطاع على اƅملفات اƅطبية قصد اƅتأƄد من اƅدراسة بعد جمع اƅبياƊات اƅمتعلقة بأفراد اƅعي
 اƅتشخيص اƊƅهائي. 

بيƊت اƅدراسة ااستطاعية أن هƊاك تساؤل عƊد أوƅياء اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد عن أي برƊامج Ƅما 
عيƊة استبعدوا عن اƅدراسة اƅااƊسب Ɨوادهم ƅتƊمية اƅلغة ƅديهم. وƊشير في اƗخير أن بعض أفراد 

Ɨحسي، حيث بلغت اƅامل اƄتƅتي تتميز بقصور في اƅهائية واƊƅة اƊعيƅأطفال ذوي 6ساسية وتم اختيار ا
. أما مقياس اƅمشƄات اƅحسية اƅمقترحيطبق عليه اƅبرƊامج  اساسيةاضطراب طيف اƅتوحد Ƅمجموعة 

مترية (، تم حساب خصائص اƅسيƄو ƅ2102أطفال ذوي طيف اƅتوحد من اعداد هƊد عبد اه رمضان )
 ( على اƅبيئة اƅجزائرية.2122من طرف اƅباحثة اسماء بن حليلم )
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 (: توزيع أفراد اƃعيƈة ااستطاعية حسب اƃجƈس02جدول رقم )

 اƃجƈس اƃتƂرارات اƈƃسب اƃمئوية

 ذƂور 16 53.33%

 اƈاث 14 46.66%

 اƃمجموع 30 011%

 4044اƃمصدر من اعداد اƃباحث,

 

 

 

أفراد اƃعيƈة ااستطاعية حسب اƃجƈس(: توزيع 03اƃشƂل رقم )  

طيف ب( طفل مصاب 16( عدد اƅذƄور بلغ )11( واƅشƄل اƅبياƊي رقم )07يتضح من خال اƅجدول رقم )
( بƊات مصابة باضطراب طيف اƅتوحد 14(, باƅمقابل عدد ااƊاث بلغ )53.33اƅتوحد بƊسبة تتمثل ب )

 .(%44.66بƊسبة تتمثل ب )
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 ع أفراد اƃعيƈة ااستطاعية حسب درجة ااضطراب( توزي02جدول رقم )

 درجة ااضطراب اƃتƂرار اƈƃسبة اƃمئوية

 بسيطة 6 26.66%

 متوسطة 04 46.66%

 شديدة 6 26.66%
 اƃمجموع 11 011%

 4044اƃمصدر من اعداد اƃباحث,

 

 

 (: توزيع أفراد اƃعيƈة ااستطاعية حسب درجة ااضطراب02اƃشƂل رقم )

 22( عدد ااطفال تحصلوا على Ɗتائج تحت 14( واƅشƄل اƅبياƊي رقم )08ل اƅجدول رقم )يتضح من خا
وصƊفوا ضمن اƅفئة طيف اƅتوحد بسيط، وهƊاك من تحصل على Ɗتائج  %26(اي باƊƅسبة6بلغ عددهم )

وصƊفوا ضمن فئة اضطراب  %26.66اي باƊƅسبة  6فما قوق في مقياس Ƅارز وبلغ عددهم  16.1من 
 11و 11على Ɗتائج تتراوح بين %46.66طفل اي باƊƅسبة  04د درجة شديدة، بيƊما تحصل طيف اƅتوح

 في مقياس Ƅارز وصƊفوا ضمن فئة اضطراب طيف اƅتوحد درجة متوسطة. 
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 عيƈة اƃدراسة اأساسية: -3

( طفا ذوي اضطراب طيف اƅتوحد)اƅعيƊة 11تم اختيار اƅعيƊة ااساسية من عيƊة Ƅلية قوامها ) 
(اطفال مصابون باضطراب طيف اƅتوحد، اضطراب اƅمعاƅجة 16طاعية( وتƄوƊت اƅعيƊة من )ااست

( وقائمة اƅحسية 2)ملحق رقم  2اƅحسية، وقصور في مهارات اƅلغة ااستقباƅية، Ƅما قيس بمقياس Ƅارز
 (.4( ومقياس اƅلغة ااستقباƅية )ملحق رقم 1)ملحق رقم

 ( سƊوات.6-4واƅتي امتدت ما بين)  اƅدراسة اد عيƊةوقد سعى اƅباحث اƅى تحقيق تجاƊس افر   

 :اƃميدƈية ااساسيةاƃدراسة محددات اختيار اƃعيƈة  -2-5

 محددات جغرافية:  -2-5-5

ƅلدراسة  سموحةضمن حدود زماƊية ومƄاƊية ارتبطت بخصائص اƅعيƊة اƅم اƅدراسة اƅحاƅيةتم إجراء   
 وتتحدد اƅدراسة اƅحاƅية باƊƅقاط اƅتاƅية:

 واية"تيجابين" قمƊا بإجراء اƅبحث باƅمرƄز اƊƅفسي اƅبيداغوجي ƅأطفال اƅمعاقين ذهƊيا ب    
-14، وهو مؤسسة عمومية ذات طابع إداري مستقل إداريا وماƅيا أƊشئ بمرسوم تƊفيذي رقم "بومرداس"

م اƊƅصف طفل  يتبع اƅمرƄز اƊƅظا 61تقدر طاقة استيعابه اƊƅظرية  2114جويلية 02اƅمؤرخ في  211
ويحتوي على فريقين فريق خاص باإدارة وفريق بيداغوجي Ɗجد فيه طبيب، اخصائيين  اƅداخلي واƅخارجي

  .ƊفساƊيين، اخصائيين في تصحيح اƊƅطق  واƅتعبير اƅلغوي، مربيين واخصائي اجتماعي

 رƊوفمبƅى شهر إ( 2122امتدت اƅدراسة اƅزماƊية من شهر جاƊفي )اƃحدود اƃزماƈية:  -2-5-4
 وفي هذƋ اƅفترة تم اجراء اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅمجموعة اƅدراسة وااجراءات اƅتدريبية. ،(2122)

اƊاث وذƅك ƅضبط تأثير متغير اƅجƊس في  1ذƄور و 1: تƄوƊت اƅدراسة من محددات اƈƃوع -2-5-4
 اƅعيƊة على Ɗتائج اƅدراسة.

 طرق اختيار اƃعيƈة:-1
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ƅم يƄن عشوائيا بل Ƅان مقصودا بحيث تفرض اƅدراسة اƅتي بين أيديƊا Ƅان اختيار مجموعة اƅدراسة    
سƊوات(، درجة اضطراب طيف  6-4خصائص محددة في مجموعة اƅدراسة من حيث اƅعمر اƅزمƊي)

 اƅتوحد متوسطة، واضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية بين شديدة ومتوسطة. 

 مراحل اختيار اƃعيƈة: -6
 من خال اƅمرور بعديد من اƅمراحل يمƄن توضيحها في ما يلي: تم اختيار عيƊة اƅدراسة ااساسية 

 اƃمرحلة ااوƃى: مرحلة اƃبحث عن اƃعيƈة ااستطاعية:-6-5

هدفت هذƋ اƅمرحلة اƅى حصر عدد ااطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد تمهيدا اختيار اƅعيƊة    
تبارات اƅتشخيصية اƅخاصة بهم. وتم ااساسية من بيƊهم  من خال ااطاع على ملفات واƅمقاييس وااخ

فيها أيضا تطبيق مقياس تشخيص اضطراب طيف اƅتوحد ƅلتأƄد من اصابتهم اضطراب طيف اƅتوحد 
(طفل مع تطبيق مقياس اƅلغة ااستقباƅية ƅحساب 11ومن ثم تم تحديد اƅعيƊة ااستطاعية عددها )

ƅما اƊومترية، بيƄسيƅخصائص اƅحسية تم حساب خصااƅباحثة ئقائمة اƅو مترية من طرف اƄسيƅصها ا
 .( على اƅبيئة اƅجزائرية2122اسماء بن حليلم )

 اƃمرحلة اƃثاƈية:-6-4

مرحلة تحديد اƅعيƊة ااساسية هدفت هذƋ اƅمرحلة اƅى استبعاد ااطفال اƅذين ا يƊطبق عليهم شروط  
اضافة اƅى حاات ƅيس ƅديهم  واƅتي تتمثل في اƅفئة طيف اƅتوحد درجة خفيفة واƅبسيطة تطبيق اƅبرƊامج

 قصور في اƅلغة ااستقباƅية وا يعاƊون من اضطرابات اƅحسية.

 أسس اختيار اƃعيƈة: -2

 تتمثل اسس اختيار اƅعيƊة فيما يلي:  

اƅتشخيص ااوƅي اضطراب اƅتوحد يƄون من قبل طبيب اامراض اƅعقلية ƅأطفال -
(pédopsychiatre). 

 .سƊوات 6-4تراوحت أفراد اƅعيƊة فيها من حيث اƅعمر اƅزمƊي: و  -

 .2مقياس اضطراب طيف اƅتوحد: عيƊة من ذوي اضطراب طيف اƅتوحد اƅمتوسط على مقياس Ƅارز -
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 قصورة: تم اختيار عيƊة اƅدراسة من ااطفال اضطراب طيف اƅتوحد اƅذين ƅديهم ياƅبمقياس اƅلغة ااستق-
اƅلغة  صل اƅبصري، اƅتقليد، اƅفهم وااستماع( على مقياسابعاد اƅلغة ااستقباƅية) ااƊتباƋ واƅتوافي 

 ƅبƊى زعرور(.ااستاذة تحت اشراف  اƅباحثااستقباƅية )اعداد 

ااطاع على ملفات اƗطفال اƅمصابين باضطراب طيف اƅتوحد واƅمستفيدين من Ɗوع من أƊواع اƅتƄفل  -
 باƅمرƄز اƊƅفسي اƅبيداغوجي )تƄفل داخلي و/أو خارجي(.

-ƅاƄ مصاحبة بإعاقات اخرىƅعاقة اإخلو من ااضطرابات اƅدماغي وغيرها.اƅشلل اƅية واƊذه 

بدأ اƅتƄفل اƅفعلي ƅلحاات في  -تيجابين–أن تƄون مƊتظمة اƅحضور اƅى اƅمرƄز اƊƅفسي اƅبيداغوجي -
 ( أربع سƊوات في حصص متابعة فردية خارجية مرة واحدة في اƗسبوع حسب Ɗظام اƅمرƄز.4سن )

أن تƄون اƅعيƊة مستوفاة اƅملف )سجل اƅحاƅة( بجواƊبه اƅعائلية واƅمحور اƅمعاشي في جميع مراحله -
 اƅعمرية وƄذا محور اƊƅمو اƊƅفسي اƅحرƄي واƅلغوي.

شراƄهم في تطبيق اƅبرƊامج اƅمعتمد عليه. -  موافقة أوƅياء اƗمور على تطبيق أدوات اƅدراسة مع اƅطفل وا 

 على اƃمقاييس اƃمستعملة: ƈتائج حاات اƃدراسة -2

 ƃلحاات اƃستة 4( ƈتائج Ƃارز09جول رقم )

 اƃدرجة 4مقياس Ƃارز اƃحاات
 درجة متوسطة من اƅتوحد 16 اƃحاƃة ااوƃى
 درجة متوسطة من اƅتوحد 14 اƃحاƃة اƃثاƈية
 درجة متوسطة من اƅتوحد 12.1 اƃحاƃة اƃثاƃثة
 درجة متوسطة من اƅتوحد 11 اƃحاƃة اƃرابعة

 درجة متوسطة من اƅتوحد 14.1 اƃحاƃة اƃخامسة
 درجة متوسطة من اƅتوحد 11 اƃحاƃة اƃسادسة

، فاƅدراسة 2تبين Ɗƅا Ɗتائج اƅجدول أعاƋ درجات حاات اƅدراسة اƅتي تم اختيارها بعد تطبيق مقياس Ƅارز 
س على اƅحاات أشارت اƅحاƅية ƄاƊت محددة ƅدى عيƊة اƗطفال ذوي اƅدرجة اƅمتوسطة وبعد تطبيق اƅمقيا
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دƅيل ( وهي تشير إƅى وجود مستوى متوسط Ƅما يشير إƅيه 16( و)12.1اƊƅتائج إƅى تراوح درجاتهم بين )
 .اƅمقياس

 ( ƈتائج مقياس اƃتƂامل اƃحسي50جول رقم )

 اƃمستوى اƈƃتائج اƃحاات
 مستوى متوسط 62 اƃحاƃة ااوƃى
 مستوى متوسط 61 اƃحاƃة اƃثاƈية

 مستوى متوسط 11 اƃثةاƃحاƃة اƃث
 مستوى متوسط 61 اƃحاƃة اƃرابعة

 مستوى متوسط 44 اƃحاƃة اƃخامسة
 مستوى متوسط 11 اƃحاƃة اƃسادسة

 ( ƈتائج مقياس اƃلغة ااستقباƃية قبل تطبيق اƃبرƈامج.55جول رقم )

 اƃحاƃة 
 اƃقياس  اƃقبلي

 اƃفهم وااستماع اƃتقليد ااƈتباƉ واƃتواصل اƃبصري
 ƃ 02 20 24ة اأوƃى اƃحا

 26 21 22 اƃحاƃة اƃثاƈية 
 24 20 02 اƃحاƃة اƃثاƃثة  
 21 20 02 اƃحاƃة اƃرابعة 

 24 20 02 اƃحاƃة اƃخامسة  
 21 21 21 اƃحاƃة اƃسادسة  

 

 

 :اƃتاƃية أدوات اƃدراسة -9

 تم استخدام أدوات اƅدراسة اƅتاƅية:

 دراسة اƃحاƃة: -9-5
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اƅحاات من أجل توضيح تاريخ مجموعة اƅدراسة وابراز خصائصهم قبل وبعد تشمل دƅيل ƅدراسة     
تطبيق اƅبرƊامج, حيث سوف يتم عرض اƅحات في اƅفصل اƅمواƅي ومن أهم اƅمؤشرات اƅتي رƄزƊا عليها 

عƊد اƅطفل اƅمصاب باضطراب طيف اƅتوحد وطريقة غة ااستقباƅية وااضطرابات اƅحسية هي تقييم اƅل
 Ɨدوات واƗشخاص قبل وبعد تطبيق اƅبرƊامج.تفاعله مع ا

* اشتملت دراسة حاƅة استمارة جمع اƅبياƊات )معلومات عامة عن اƅطفل, معلومات عن اƅواƅدين,   
 (2)اƃملحق رقم بياƊات عن اƅطفل وغيرها...( 

اعتمد اƅباحث سلم :CARS (ChildrenAutism Rating Sale)سلم تقدير اƃتوحد اƃطفوƃي -9-4
CARS2مطلوبةƅتوحد اƅد من درجة اƄلتأƅ: 

ƅلتأƄد من شدة اƅتوحد اƅمطلوبة، واƅذي أسس من طرف اريك شوبلر  Cars2اعتمد اƅباحث سلم    
، ترجم اƅى اƅلغة اƅفرƊسية من طرف برƊاديت روجيه Eric Schopler et all,1980)وزمائه 

(Bernadette Rogé ,1989وهو وسيلة ، ) طفال وƗحاات  تسمح بماحظة اƅه مع اƅيتم استعما
 شهرا. 24اƅباƅغة ما فوق 

، يمƊƊƄا من ماحظة  4اƅى  0بƊدا يتضمن Ƅل بƊد أربعة تقديرات متدرجة من  01يحتوي ااختبار على 
 اƅخلل في اƅسلوك في اƅمجاات اƅتاƅية:

 اƅعاقة باƗخرين -0

 اƅتقليد و اƅمحاƄاة -2

 ااستجابة ااƊفعاƅية -1

 استخدام ااشياء -4

 م اƅجسماستخدا -1

 اƅتƄيف مع اƅتغيير -6

 ااستجابة اƅبصرية -4

 استجابة ااستماع -6

 استجابة و استخدام اƅتذوق و اƅشم و اƅلمس -2

 اƅخوف و اƅقلق -01
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 اƅتواصل اƅلفظي -00

 اƅتواصل غير اƅلفظي -02

 مستوى اƊƅشاط -01

 مستوى و ثبات ااستجابة اƅعقلية -04

 (2اƃملحق رقم) ااƊطباعات اƅعامة. -01
بتقƊين و تعيير هذا اƅمقياس، حيث توفرت ƅهذا اƅمقياس (،4000ي )اƃشمري واƃسرطاو  وƅقد قام Ƅل من

في صورته اƅعربية داات صدق و ثبات مقبوƅة، إذ تمتعت اƅقائمة بصدق اƅمحتوى باإضافة اƅى 
ƅمعوقين اƅفراد اƗتوحديين واƅفراد اƗعاديين واƅفراد اƗتمييز بين اƅقدرة على اƅتمييزي من خال اƅصدق ا

ة بسيطة Ƅما تمتع اƅمقياس باƅصدق اƅعاملي من خال تشبع جميع اƅفقرات باƅمقياس بعامل عقليا بدرج
 واحد. 

سلوك طبيعيا ويحصل على  اذا Ƅان (0)وƄƅل بƊد من اƅبƊود اƅسابقة يحصل اƅمفحوص على رقم       
-61ح بين ) ( حسب شدة وجود هذا اƅسلوك وباƅتاƅي تƄون درجة اƅفحوص اƊƅهائية تتراو 4-1-2اƗرقام )

( درجة وبƊاء على تلك اƅدرجة يتم تحديد شدة اضطراب طيف اƅتوحد، فإن اƗطفال اƅذين تقع درجاتهم 01
( 16,1-11( درجة يصƊفون على أƊهم  ƅديهم توحد خفيف، بيƊما اƅذين تتراوح درجاتهم بين )11أقل من )

  تمثل درجة اƅتوحد اƅشديد فما فوق 14درجة يصƊفون بأن ƅديهم توحد بدرجة متوسطة، واƊƅتيجة 
 (266-262، ص، 2101)فوزية بƊت عبد اه اƅجامدة، 

 هو ما يلي: 2أهم ما يميز به مقياس تقدير اƅتوحد اƅطفوƅي في Ɗسخته اƅثاƊية  Ƅارز   

( بجملة تصف Ƅل مƊها ضمن اƅبعد اƅرابع 1,1 -2,1 -0,1اعطاء وصف ƅلعامات اƊƅصفية ) -  
 عشرة.

بأƊه ا يحتوي على أبعاد ثقافية ƅذا يمƄن استعماƅه دون تقƊين ، ويعتبر أƄثر (Cars) سلم ويعرف عن  
  يص اضطراب اƅتوحد و تحديد شدته.خااختبارات استخداما و اƊتشارا في تش
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 بƈاء على اƃعمر واƃمجموع اƂƃلي ƃلدرجات 4يق مقياس Ƃارزب(: ƈتائج تط54جدول رقم )

اضطراب طيف اƅتوحد 
 درجة شديدة

اضطراب طيف اƅتوحد 
 درجة متوسطة

اضطراب طيف اƅتوحد 
 درجة بسيطة

 اƅعمر/اƅتصƊيف

 سƊة 01أقل من  22,1اƅى  01من  16,1اƅى  11من  فأƄثر 14

 سƊة فما فوق 01 24,1اƅى  01من  14,1اƅى  26من  فأƄثر 11

 

مقياس اƃمشاƂل اƃحسية ƃأطفال ذوي اضطراب اƃتوحد من اعداد هƈد رمضان  -9-3
 (1اƃملحق رقم)(:4059)

اƅتعرف على اƅمشƄات اƅحسية ƅدى اطفال اضطراب اƅتوحد، وصمم اƃهدف من اƃمقياس:  5.3.9
اƅمقياس ƅيشمل خمس أبعاد، وƄل بعد مقسم إƅى مظاهر ضعف اإحساس ومظاهر فرط اإحساس وهي: 

 أبعاد وهي: (، وهو يتƄون من خمس2102اƅحرƄة، اƅلمس، اƅسمع، اƅبصر، اƅشم، واƅتذوق)ومضان

فقرة(، وفرط  02اƅبعد اƗول اƅحرƄة: ويƊقسم إƅى ثاثة أبعاد فرعية هي: ضعف اإحساس باƅحرƄة )  -
 فقرة. 02فقرات(، وصعوبة اƅتخطيط اƅحرƄي ) 1اƅحساسية ) 

 فقرة(. 02فقرة(، وفرط اƅحساسية ) 02اƅبعد اƅثاƊي اƅلمس: يƊقسم إƅى ضعف اإحساس باƅلمس ) -

 فقرات(.6فقرات، وفرط اƅحساسية )  ƅ01ث اƅسمع: يƊقسم إƅى شعف اإحساس باƅسمع اƅبعد اƅثا -

فقرة(، وفرط اƅحساسية وتجƊب رؤية  04اƅبعد اƅرابع اƅبصر: يƊقسم إƅى ضعف اإحساس باƅبصر )  -
 فقرات(.4بعض اƗشياء ) 

فقرات(، وفرط اƅحساسية 4اƅبعد اƅخامس اƅشم واƅتذوق: يƊقسم إƅى ضعف اƅحساسية ƅلروائح واƅتذوق )  -
 فقرات(.ƅ4بعض اƅروائح واƅتذوق ويتجƊبها )

تحديد اƅمشاƄل اƅحسية اƅتي يعاƊي مƊها اƅطفل سواء ƄاƊت  اƃفلسفة اƃتي يقوم عليها اƃمقياس: 4.3.9
بفرط اƅحساسية اƅزائدة وتجƊب اƅمثيرات اƅحسية أو بضعف ااحساس اƅحسي واƅبحث عƊد اƅمثيرات 

اƅمستمرة فيها وذƅك من أجل تحديد ااƊشطة اƅمائمة Ɗƅوعية اƅمشاƄل اƅحسية  Ƅƅل طفل اƅحسية  واƅرغبة 
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ثم ااستفادة من  تلك ااƊشطة ƅتƄن وسيلة تعليمية جاذبة اƊتباƋ اƅطفل ƅتدريبه على اهداف اƅلغة 
 ااستقباƅية في بيئة متعددة.

احيتين Ɗية Ƅبرى من اƅموي على اهتƄمن اهمية اƅمقياس في أهداف اƅذي يسعى اƅي تحقيقه وهو يƊط
 اƊƅظرية واƅتطبيقية

 أحدتأتي ضرورة ااهتمام باƅتƄامل اƅحسي و أوجه اƅخلل فيه خاصة بعد اعتبارƋ أ. من اƈƃاحية اƈƃظرية: 
طيف اƅتوحد عن غيرƋ من ااضطرابات ااخرى وƅما ƅه اƅتأثير على  اضطرابجواƊب تشخيص فئة 

من خير اƅمتخصصين في اƅتƄامل اƅحسي  اƗخصائييناƅتوحدي، Ƅما أن  اƅقصور في جواƊب Ƅثيرة ƅلطفل
حتى يستطيع  يحتاجون اداة سهلة اƅتطبيق ƅمعرفة أوجه اƅخلل اƅحسي ƅدى ااطفال ذوي اضطراب اƅتوحد

Ɗتائج اƅمترتبة على تللك اƅمشاƄل اƅحسية، ƅذƅك جاءت اƅضرورة  إعداد أداة سهلة اƅتطبيق اƅاƅتعامل مع 
 ومون بتعليم اƅتوحديين ƅقياس وتحديد اƅمشاƄل اƅحسية.ƅمن يق

فهي تتمثل فيما يمƄن أن يƊتهي اƅيه من بياƊات ومعلومات في مجال اعداد ب. من اƈƃاحية اƃتطبيقية: 
وتصميم اƅمقاييس اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ƅأطفال اƅتوحديين، واƅتوصل Ɨداة سهلة ااستخدام من قبل 

ب اƅتƄامل اƅحسي) اƅحرƄة، ƅƊقائمين على تدريب وتعليم اƅطفل اƅتوحدي تقيس جواااوƅياء اامور أو ا
 Ƌوعية هذƊ توحد، ومعرفةƅدى ااطفال ذوي اضطراب طيف اƅ )تذوقƅشم واƅبصر، اƅسمع، اƅلمس، اƅا
 Ƌزائدة وااستفادة من هذƅحساسية اƅحساسية أم بفرط اƅب ضعف اƊحسية وهل هي في جاƅل اƄمشاƅا

 تدريب على ااهداف  مهارات اƅلغة ااستقباƅية.اƅستغاƅها في اƊƅتائج ا

(، 0يتم Ɗظام اƅتصحيح  ثƊائية Ɗعم/ ا، فمن يحصل على Ɗعم يأخذ )طريقة تصحيح اƃمقياس:  3.3.9
(، وƄلما زاد اƅمجموع اƅعدد اƅذي حصل عليه في اƅمقياس دل ذƅك على قوة 1ومن ƅيس ƅديه خلل يأخذ )

ƅدى اƅ حسيƅخلل اƅخصائي معرفة اƗمقياس يستطيع اƅتهاء من تطبيق اƊس صحيح، وبعد ااƄعƅطفل، وا
ااضطرابات اƅحسية ƅدى اƅطفل في أي Ɗوع من اƅحواس، وهل هي باƅضعف أو باƅحساسية اƅمفرطة. 

 (.2102)رمضان 
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 اƃمشاƂل اƃحسية: يق مقياسبƈتائج تط (:53جدول رقم)

 اƃمستوى اƃدرجة
 مستوى مƊخفض 14 – 1
 مستوى متوسط 44 – 14
 مستوى مرتفع 000 – 44

 

 اƃخصائص اƃسيƂومترية: 2.3.9

ƅلتأƄد من صدق وثبات اƅمقياس في اƅبيئة اƅمحلية، تم إعادة حساب خصائصه اƅسيƄو مترية على عيƊة 
طفل توحدي، من واية سيدي بلعباس اƅمترددين باƊتظام على اƅمؤسسة ااستشفائية ƅأمراض  11قدرها 

 .( على اƅبيئة اƅجزائرية2122اسماء بن حليلم )من طرف اƅباحثة  لية.اƅعق

 أ. اƃصدق: 

ااتساق اƅداخلي، واƊƅتائج مبيƊة في  اƅمحƄمين وصدق ƅلتأƄد من صدق اƅمقياس تم اعتماد على صدق
 اƅجداول اƅتاƅية:

 صدق اƃمحƂمين:  -

من اƅدƄاترة في اƅتربية خاصة بعرض اƅمقياس على مجموعة (2122اسماء بن حليلم ) ةاƅباحث تقام
 وااخصائيين في مجال اƅتربية اƅخاصة بهدف استطاع رايهم فيما يلي:

 (. %21مدى تمثيل اƅعبارات اƅمتضمƊة في اƅمقياس ƅلبعد اƅمراد قياسه)Ɗسبة ااتفاق -

 (. %21مائمة مفردات اƅمقياس ƅلعيƊة) Ɗسبة ااتفاق -

 (.%66اتفاق مدى وضوح تعليمات اƅمقياس )Ɗسبة ا -

على مائمة بƊود مقياس  %011 - %66يتضح أن Ɗسب ااتفاق بين اƅمحƄمين قد تراوحت بين 
 اƅتƄامل اƅحسي. وهي Ɗسب مرتفعة تدل على صدق ااختبار.

 صدق ااتساق اƃداخلي: -
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 ( معامات ارتباط اƃفقرات مع اƃبعد اƃذي يƈتمي إƃيه ) بعد اƃحرƂة(52جدول رقم )

اƃجزء اƃثاƈي: فرط  ضعف اإحساس باƃحرƂة اƃجزء اأول:
 اإحساس باƃحرƂة

 اƃجزء اƃثاƃث: صعوبة اƃتخطيط اƃحرƂي

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

05 1.11 14 1.41** 10 1.12** 10 1.12 14 1.26 
04 1.62** 16 1.62** 12 1.44** 12 1.46** 16 1.42** 
03 1.44** 12 1.42** 11 1.61** 11 1.41** 12 1.46** 
02 1.41** 01 1.16** 14 1.14** 14 1.44** 01 1.40** 
01 1.41** 00 1.44** 11 1.10 11 1.41** 00 1.44** 
06 1.41** 02 1.20  16 1.40** 02 1.16 

 : معامات ارتباط اƃفقرات مع اƃبعد اƃذي تƈتمي إƃيه ) بعد اƃلمس()51)جدول رقم 

 اƃجزء اأول: ضعف اإحساس باƃلمس
 

 اƃجزء اƃثاƈي: فرط اإحساس باƃلمس

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 مع اƃبعد

اارتباط  اƃفقرة
 دمع اƃبع

05 1.46** 14 1.16** 01 1.12** 10 1.12** 14 1.61** 
04 1.11** 16 1.64** 04 1.44** 12 1.66** 16 1.44** 
03 1.16** 12 1.22 01 1.61** 11 1.46** 12 1.66** 
02 1.61** 01 1.42** 06 1.14** 14 1.44** 01 1.46** 
01 1.46** 00 1.42** 04 1.10 11 1.40** 00 1.66** 
06 1.66** 02 1.46** 06 1.42** 16 1.64** 02 1.16 
59 1.01  
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 : معامات ارتباط اƃفقرات مع اƃبعد اƃذي تƈتمي إƃيه ) بعد اƃسمع((56)جدول رقم

اƃجزء اأول: ضعف اإحساس  اƃجزء اأول: ضعف اإحساس باƃسمع
 باƃسمع

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

ارتباط مع ا اƃفقرة
 اƃبعد

05 1.46** 16 1.46** 10 1.11** 
04 1.62** 14 1.62** 12 1.41** 
03 1.60** 16 1.46** 11 1.66* 
02 1.40** 12 1.11** 14 1.64** 
01 1.42** 01 1.42** 11 1.61** 
 16 1.12** 

 صر(: معامات ارتباط اƃفقرات مع اƃبعد اƃذي تƈتمي إƃيه ) بعد اƃب(17)جدول رقم 

اƃجزء اأول: ضعف اإحساس  اƃجزء اأول: ضعف اإحساس باƃبصر
ƃبصربا 

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

05 1.14** 16 1.66** 10 1.26 
04 1.61** 12 1.41** 12 1.66** 
03 1.11** 01 1.41** 11 1.62** 
02 1.62** 00 1.61** 14 1.12** 
01 1.60** 02 1.61** 11 1.61** 
06 1.66** 01 1.04** 16 1.61** 
02 1.41** 04 1.12 14 1.14** 
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 : معامات ارتباط اƃفقرات مع اƃبعد اƃذي تƈتمي إƃيه ) بعد اƃشم واƃذوق((18)جدول رقم 

اƃجزء اأول: ضعف اƃحساسية 
 ƃلروائح      واƃتذوق

ƃحساسية اƃجزء اƃثاƈي: ضعف  فرط ا
 ƃلروائح      واƃتذوق

اارتباط مع  اƃفقرة
 اƃبعد

 اارتباط مع اƃبعد اƃفقرة

05 1.44** 10 1.41** 
04 1.21 12 1.46** 
03 1.11** 11 1.60** 
02 1.11** 14 1.64** 
01 1.41** 11 1.62** 
06 1.16** 16 1.12** 
02 1.12** 14 1.16** 

أغلبية اƅفقرات ترتبط باƅبعد اƅذي يƊتمي إƅيه، عƊد مستوى داƅة  من خال اƅجداول أعاƊ Ƌاحظ أن
( من اƅبعد 02( و)10، ماعدا بعض اƅفقرات اƅتي ƄاƊت غير داƅة، وهي اƅفقرة رقم )1.11و  1.10

 4و 0(من اƅجزء ضعف اإحساس باƅحرƄة، واƅفقرة )11اƗول، جزء فرط اإحساس باƅحرƄة، واƅفقرة )
-01( من فرط اإحساس باƅلمس، واƅفقرة ) 02 -2تخطيط اƅحرƄي، واƅفقرة ) ( من جزء صعوبة ا02ƅو

( من ضعف اƅحساسية ƅلروائح واƅتذوق، إا أƊƊا 12( من جزء فرط اإحساس باƅبصر، واƅفقرة )04
 سƊحتفظ بها Ƅون محتواها ذو صلة وطيدة باƅمقياس ومƊه فإن اƅمقياس يتمتع بصدق مقبول.

 تم استخدام ثبات أƅفا ƄƅروƊباخ ، واƊƅتائج موضحة في اƅجدول أدƊاƅ :Ƌحساب اƅثباتب. اƃثبات: 
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 ƃمقياس اƃمشƂات اƃحسية Ƃروƈباخأƃفا : ثبات (19)جدول 

 قيمة أƃفا اƃبعد قيمة أƃفا اƃبعد
 

 5اƃبعد 
 1.66 5اƃجزء  3اƃبعد  1.60 5اƃجزء 
 1.40 4اƃجزء  1.61 4اƃجزء 
 1.62 5اƃجزء  2اƃبعد  1.42 3اƃجزء

 1.66 4اƃجزء  1.62 5اƃجزء  4اƃبعد 
 1.44 5اƃجزء  1اƃبعد  1.61 4اƃجزء 

 1.44 4اƃجزء  
مرتفعة، ماعدا قيمة أƅفا ƄروƊباخ ƅلجزء  ƄروƊباخ(، Ɗاحظ أن قيم أƅفا 02من خال اƅجدول رقم )    

 اƗول من اƅبعد اƅخامس جاءت مƊخفضة.

تمتع بثبات جيد، وبعد اƅتأƄد من صدق وثبات اƅمقياس، فهو صاƅح على اƅعموم يمƄن اƅقول أن اƅمقياس ي
 ƅاستخدام في اƅدراسة اƅحاƅية.

 (:2-6ملحق)– )اعداد اƃباحث( مقياس اƃلغة ااستقباƃية ƃأطفال ذوي اضطراب طيف اƃتوحد -9-2

ƅذي (، اƅلغة ااستقباƅية بأƊها ذƅك اƅجاƊب من عملية اƅتواصل ا146ص-2116يعرف اƅشخص )    
 يضمن تلقي اƅفرد ƅما يقدم إƅيه من معلومات وتفهمه ƅها.

يُعد مقياس اƅلغة ااستقباƅية اƅمستخدم أحدى اƗدوات اƅثاثة اƅمحددة في اƃهدف من اƃمقياس: -9-2-5
مشƄلة اƅدراسة اƅتي تم استخدامها بهدف قياس مدى قصور في مهارات اƅلغة ااستقباƅية وقياس مدى 

عليها ƅدى عيƊة اƅدراسة بعد تطبيق اƅبرƊامج اƅتدريبي؛ وذƅك من خال مقارƊة Ɗتائج اƅتحسن اƅتي طرا 
 اƅتطبيقيين اƅقبلي واƅبعدي ƅلمقياس.

عداد بƈاء اƃمقياس:  -9-2-4 إن بƊاء أي مقياس جديد ƅيس باƅعملية اƅسهلة واƅهيƊة، فلقد مرا بƊاء وا 
 اƅمقياس بعدد مراحل اƅمتتابعة وهي:
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 ƃعبارات:مرحلة تجميع ا-5

 بعد تحديد أهداف اƅمقياس Ƅما سبق عرضها، تم تحديد عبارات اƅمقياس باƅطرق اƅتاƅية:

ااطاع على بعض اادبيات واƗطر اƊƅظرية واƅمراجع اƅعربية وااجƊبية اƅتي تƊاوƅت طبيعة اƅلغة عƊد  -

(، وعبد 2111)(، وسمير محمود2112ذوي اضطراب اƅتوحد، ومشاƄلها وخصائصها ومƊها: سهى أحمد)

(، واسامة فاروق واƅسيد 2101(، وعادل عبد اه)2101(، وفاروق صادق)2112اƅرحمان سيد وأخرون)

 (.2116(، وعادل عبد اه )2101(، واحمد عبد اƅفتاح حسين)Ƅ2100امل)

ائم Ƅذƅك اƅجهود اƅبحثية اƅسابقة في إعداد مقاييس اƅلغة ƅهذƋ اƅفئة ومراجعة عدد من اƅمقاييس واƅقو  -

اƅمعدة ساƅفا ƅتشخيص اضطرابات اƅلغة ƅدى اطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، ومƊها قائمة ماحظة 

(، ومقياس تقدير مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي 2111اƅتواصل اƅلغوي ƅلطفل اƅتوحدي)محمد شوقي،

، ومقياس (0221(، واختبار اƅلغة اƅعربي)Ɗهلة اƅرفاعيƗ2116طفال اضطراب طيف اƅتوحد)محمد أحمد،

(، ومقياس تقدير مهارات اƅلغة ااستقباƅية )أحمد  2111اƅتقدير اƅلغوي ƅأطفال اƅتوحدين)سهى امين،

، ABBLLS-R (2102)(، وبرتوƄول اƅمهارات ااساسية ƅلتعلم واƅلغة  اايبلز2101عبد اƅفتاح حسين،

 . VB-MAPP(Sunburg,2008)سلوك اƅلفظي اƅومقياس ابوحسيبة(، وبرƊامج تقييم تطور 

 صياغة عبارات اƃمقياس:-4

ومن خال ااطاع على اƗطر اƊƅظرية، واƅدراسات اƅسابقة اƅمرتبطة بطبيعة اƅلغة ومقاييس اƅلغة اƅمعدة 

سابقا، وااستفادة من اراء ااخصائيين  واوƅياء اامور، وجد اƅباحث أن اابعاد مقياسه يمƄن أن تتحدد 

 في اابعاد اƅثاثة اƅتاƅية: 

 : ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري اƃبعد ااول

 اƅتقليد اƃبعد اƃثاƈي:

 ااستماع واƅفهم  اƃبعد اƃثاƃث:
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ويقصد به زيادة قدرة اƅطفل ذوي اضطراب طيف اƅتوحد على   اƃبعد اأول:  ااƈتباƉ اƃتواصل اƃبصري:
 ااƊتباƋ وااƅتفات إƅى اƅمتƄلم, من خال: 

سمه: وتعƊي تƊمية قدرة اƅطفل على ااستجابة إƅى مƊاديه واƊƅظر إƅيه ااستجابة ƅمƊاداته أو سماع ا-
 بمجرد سماع اسمه. 

ااƅتفات إƅى مصدر اƅصوت: وتعƊي تƊمية قدرة اƅطفل على ااستجابة ƅمحدثه وااƅتفات إƅيه مباشرة   -
 بمجرد بدء اƅحديث دون اƅحاجة ƅمƊاداته.

قدرة على تتبع اƅطفل Ɗƅظرات اƅشخص ااخر واƊƅظر Ɗƅفس متابعة اƅتوجه اƅبصري Ɩƅخرين بحيث ƅديه  -
 اƅشيء اƅذي يƊظر  اƅيه هذا اƅشخص)اƅمتƄلم(.

 اƊƅظر ƅلعين طول اƅحديث: وتعƊي تƊمية قدرة اƅطفل على اƊƅظر ƅعين محدثه طوال فترة اƅحديث إƅيه. -

 إطاƅة مدة اƅتواصل اƅبصري: وتعƊي زيادة مدة اƅتواصل اƅبصري ƅلطفل.-

 ( عبارة.02ن من)ويتƄو 

 اƃبعد اƃثاƈي: اƃتقليد: 

 عرف اƅباحث اƅتقليد Ɗظريا: بأƊه محاƄاة شخص أفعال شخص أخر في اƗفعال.

وعرفه إجرائيا: بأƊه اƅمهارات اƅخاصة بتقليد أفعال اآخرين باستخدام أدوات أو استخدام أجزاء اƅجسم 
Ɨمهارات من اƅا Ƌفم وتدرج هذƅرأس واƅرجل واƗيدي واƗتين اƄة واحدة ثم تتابع حرƄصعب حرƗى اƅسهل إ

حرƄات أو أƄثر ويشمل أيضا اƅتمييز بين اƅحرƄات اƅمتشابهة واƅتي تختلف فقط 6وأƄثر حتى تسلسل من 
 ( عبارة.20في اƅسرعة أو اƅثبات واƅحرƄة، ويتƄون من)

 وااستماع:اƃبعد اƃثاƃث: اƃفهم 

توحدي على ااستماع ƅبعض اƗوامر واƊƅواهي واƅتعليمات وتعƊي زيادة قدرة اƅطفل اƅ ااستماع واƃفهم:
 اƅبسيطة واƅمرƄبة وفهمها وتƊفيذها, وتشمل تƊمية اƅمهارتين اƅفرعيتين اƅتاƅيتين:
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وتعƊي تƊمية قدرة اƅطفل على ااستجابة ƅبعض اƗوامر وهي قف, أجلس أمشي, أجري, اأمر واƈƃهي:  - 
 ( عبارة21ويتƄون من ) ، تمشي, ا تجريوبعض اƊƅواهي وهي ا تقف, ا تجلس, ا

وصمم اƅباحث اƅمقياس ƅيƄون سهل وسريع اƅتطبيق ويساعد اƗخصائي في معرفة Ƅيفية تحليل اƅمهارة    
وباƅتاƅي  باƅشارة واايماءاتواƅتسلسل في اƅتدريب عليها، وقياس تعبير اƅطفل سواء باƅلغة اƅمƊطوقة أو 

ر اƅلفظ اƅمƊطوق Ƅƅي يدرب اƅطفل غير اƊƅاطق حتى تƄون ƅديه فهو يوضح ƅأخصائي طرق أخرى غي
ƅغة تعبيرية، وراع اƅباحث في مقياس أن يحتوي على اƅمهارات اƅحياتية اƅهامة اƅتي يحتاج اƅطفل ƅلتدريب 

 في هذƋ اƅفئة اƅعمرية مثل) ضياعه خارج اƅمƊزل(..

 خاصة بƂل بعد( أبعاد اƃلغة ااستقباƃية وعدد اƃعبارات ا20ƃاƃجدول رقم )

                                    
 م

 عدد اƃعبارات اأبعاد

 02 ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري 05
 20 اƅتقليد 04
 21 اƅفهم وااستماع 03

 اƃخصائص اƃسيƂومترية: -9-1-3

 أوا : حساب صدق اأداة : 
وصدق ااختبار شرطاً ضرورياً  وƊقصد بصدق اƅمقياس مدى صاحية ااختبار ƅقياس ما وضع ƅقياسه،

ا فقد اƅمقياس قيمته Ƅوسيلة ƅقياس اƅخاصية اƅتي تريد قياسها به،  يƊبغي توافرƋ في أداة اƅبحث، وا 
أشƄال اƅصدق   وفق مايلي: مقياس اƃلغة ااستقباƃيةƃوسƊحاول قياس بعض ن

 اƃصدق اƃظاهري: -

واƗخصائيين في مجال اƅتربية اƅخاصة بهدف قام اƅباحث بعرض اƅمقياس على اƅمجموعة من ااساتذة ، 
 استطاع رأيهم فيما يلي:

 (. %21مدى تمثيل اƅعبارات اƅمتضمƊة في اƅمقياس ƅلبعد اƅمراد قياسه) Ɗسبة ااتفاق -

 (.% 21مائمة مفردات اƅمقياس ƅلعيƊة) Ɗسبة ااتفاق -
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 (.% 21اق اƅمقياس ) Ɗسبة ااتف اƅلغوية ƅمفرداتاƅصحة اƅعلمية واƅسامة  -

 (.% 22مدى وضوح تعليمات اƅمقياس ) Ɗسبة ااتفاق -

، على مائمة ببƊود مقياس اƅلغة % 011، % 21يتضح أن Ɗسب ااتفاق بين اƅمحƄمين قد تراوحت بين 
 (4)ملحق رقم واƅتواصل واƅصحة اƅعلمية ƅه، وهي Ɗسب مرتفعة تدل على صدق ااختبار.

م اƅلجوء اƅى معرفة اƅصدق اƅظاهري باعتبارƋ أƄثر أƊواع اƅصدق وبغرض اƅتأƄد من صدق اƅمقياس ت   
أساتذة متخصصين في علم اƊƅفس  01في صورته اƗوƅية على  اƅمقياساستخداما، وƅذا قمƊا بعرض 

 ، وذƅك بغية اƅتحقق من اƅجواƊب اآتية: (05)أƈظر اƃملحق رقم  وعلوم اƅتربية  واƅتربية خاصة
 محتوى وأبعاƅتحديد مجال ا.ƋاصرƊبواضح ودقة في جميع أجزائه وع Ƌوهل تم تحديد ،Ƌد 

  فقرات  ةصحƅاء اƊب(سئلةƗا) .مجالƅهذا اƅ ممثلةƅا 

 .سمة في أسئلةƅب اƊلمحتوى أي مدى توافر جواƅ فقراتƅمدى تمثيل ا 

 معادƃة ƃوشي مفادها: وتم حساب درجة ااتفاق بين اƅمحƄمين بمعادƅة 

CVR         ƃسبة صدق اƈ محتوى: هو N (/n-I)CVR = 
         n  "د "أساسيƈبƃذين يعتبرون اƃمين اƂمحƃهو عدد ا :Essential  "يس أساسياƃ نƂƃأو "مهم، وImportant, but not 

Essential. 
        I  "موضوعƃه صلة باƃ يسƃ" دƈبƃذين يعتبرون اƃمين اƂمحƃهو عدد ا :Irrelevant.       

        N Ƃمحƃ(591، ص 4059)حمادوش،  .مين:هو مجموع ا 

معادƃة ƃوتشي )أƈظر ودرجة تمثيلها ƅلبعد، أسفرت Ɗتائج  عباراتوƅحساب مدى اتفاق اƅخبراء على  صدق  

، وتم تعديل بعض اƅعبارات اƅتي ا تقيس، إا  مقياس اƃلغة ااستقباƃية عباراتعلى مقبوƅية  (31اƃملحق
رف هيئة اƅتحƄيم وهذا ما تؤƄدƊ Ƌسبة اƅتحƄيم اƅمقدرة بلل في عمومه يحظى باƅموافقة من ط اƅمقياسأن 

( وهي Ɗسبة مقبوƅة ƅاعتماد عليه، وهو ما يمƊƊƄا أن بƊود ااستبيان صادقة ƅما وضعت 69.44)
 ƅقياسه.

على Ɗسبة اتفاق بين  لوƅقد قام اƅباحث بحذف بعض اƅبƊود وتعديل بعضها اƗخر اƅذي ƅم يحص
 .من اƃخبراء(   بة اتفاق ،أي ƈس90%اƅمحƄمين تفوق )

 فاƅعبارات اƅتي تم حذفها من اƅمقياس هي اƅعبارات اƅتاƅية اآتية:
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 (02عباررة رقم )  -

-  

 ( " 02عبارة رقم ) -

 ( 04عبارة رقم ) -

 (06عبارة رقم ) -

 (26عبارة رقم ) -

 : Ƅاآتي اƅعبارات وهيأما اƅتعديل فقد مس مجموعة من 
 صريا اثƊاء اƅحديث اƅيه" أصبحت " يƊظر في عيƊي اƅذي يتحدث اƅيه"ƄاƊت يتواصل ب." (16) عبارة رقم -

 يƊصت اƅى ما يقال اƅيه" اصبحت " يƊظر ويتصل بصريا عƊد سماع امر اƊظر ƅي " (16) عبارة رقم -

"يقلد مع اƅتمييز بين ما هو ثابت وما هو حرƄي" اصبحت "يستطيع تقليد طريقة  (22)عبارة رقم  -
 اƅلعب باƅƗعاب"

 عبارتين. إضافة Ƅما تم

 .باƗصواتيقلد حرƄات مقترƊة  -  
 تقليد ااصوات اƅتي يصدرها اƅمدرب -  

 صدق ااتساق اƃداخلي:  -
عن طريق حساب ااتساق اƅداخلي ƅلعبارات،  مقياس اƃلغة ااستقباƃيةƅƃقد جرى اƅتنحقق من صدق 

ƅلبعد اƅذي تƊتمي إƅيه، درجة اƄƅلية بين اƅعبارات، واƅ اارتباط بيرسونواƅذي يعتمد على حساب معامل 
وƄذا معامل اارتباط بين درجات اƗبعاد، واƅدرجة اƄƅلية ƅلمقياس، واƅجدول اƅتاƅي يوضح اƊƅتائج 

 اƅمتواصل إƅيها:
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اƃيه تƈتمي اƃذي ƃلبعد اƂƃلية واƃدرجة عبارة Ƃل بين اارتباط معامات(: 45) رقم اƃجدول  

 Ɖتباƈبعد ااول: ااƃا
 واƃتواصل اƃبصري

 اƃفهم وااستماع اƃبعد اƃثاƃث: اƃبعد اƃثاƈي: اƃتقليد

 اارتباط اƃعبارة اارتباط عبارةاƃ اارتباط اƃعبارة
10 728.0** 10 729.8** 10 728.0** 
10 728..** 10 728.7** 10 72800** 
10 7288.** 10 7297.** 10 72800** 
10 72900** 10 7280.** 10 72870** 
10 72909** 10 729..** 10 729.7** 
10 728.0** 10 728.8** 10 729.0** 
10 728.0** 10 72970** 10 729.0** 
10 72887** 10 72808** 10 72807** 
10 72800** 10 72800** 10 72089** 
01 729.0** 01 729.0** 01 7290.** 
00 72897** 00 729.0** 00 720.0** 
00 728..** 00 7208.** 00 72000** 
00 7280.** 00 72080** 00 72887** 
00 72800** 00 7209.** 00 7287.** 
00 72080** 00 728.8** 00 72880** 
00 7280.** 00 7209.** 00 72900** 
00 7289.** 00 7208.** 00 7280.** 
00 729.8** 00 728.0** 00 72800** 
00 72809** 00 72000** 00 728.0** 
  01 7208.** 01 72889** 
  00 728.0** 00 728.0** 
    00 728..** 
    00 72.0.** 
    00 72809** 
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 spss V 22اƃمصدر: (α= 0.01(، * دال عƈد )α= 0.05** دال عƈد )

 مقياس اƅلغة ااستقباƅيةفي أن معامات ارتباط درجة Ƅل عبارة ببعدها  (00اƃجدول رقم)يتضح من     

( وهى قيمة مرتفعة  تدل .729 - .728جاءت محصورة ƅلبعد ااول ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري بين )
باط وثيق بين اƅبƊد واƅدرجة اƄƅلية ƅلبعد، وان جميع  اƅبƊود  ƅهم قيمة مرتفعة  ƅلمعامات على ارت

بعد مهارة ااƊتباƋ واƅتواصل **،وƅذƅك فان بƊود .727اارتباط، وهي داƅة إحصائيا عƊد مستوى اƅداƅة 
 اƅبصري صاƅحة ƅما أعدت ƅقياسه.

جاءت محصورة ƅلبعد اƅثاƊي  ياس اƅلغة ااستقباƅيةمقأن معامات ارتباط درجة Ƅل عبارة ببعدها في -
( وهى قيمة مرتفعة  تدل على ارتباط وثيق بين اƅبƊد واƅدرجة اƄƅلية ƅلبعد، .729 - 7200اƅتقليد بين )

وان جميع  اƅبƊود  ƅهم قيمة مرتفعة  ƅلمعامات اارتباط، وهي داƅة إحصائيا عƊد مستوى اƅداƅة 
 صاƅحة ƅما أعدت ƅقياسه.مهارة اƃتقليد  د **،وƅذƅك فان بƊود بع.727

جاءت محصورة ƅلبعد اƅثاƅث اƅفهم  مقياس اƅلغة ااستقباƅيةأن معامات ارتباط درجة Ƅل عبارة ببعدها في 
( وهى قيمة مرتفعة  تدل على ارتباط وثيق بين اƅبƊد واƅدرجة اƄƅلية 7290 - 72.0وااستماع بين )

قيمة مرتفعة  ƅلمعامات اارتباط، وهي داƅة إحصائيا عƊد مستوى اƅداƅة ƅلبعد، وان جميع  اƅبƊود  ƅهم 
 صاƅحة ƅما أعدت ƅقياسه.اƃفهم وااستماع  **،وƅذƅك فان بƊود بعد .727

 .ƃلمقياسواƃدرجة اƂƃلية بعد بين Ƃل  اارتباطمعامات  (:ƃ44جدول رقم )ا
 SIGقيمة  اارتباط اƃعبارة اإستبيان

مقياس اƃلغة 
 تقباƃيةااس

مهارة ااƈتباƉ واƃتواصل 
 اƃبصري

1.21** 1.11 

 1.11 **1.24 مهارة اƃتقليد
 1.11 **1.26 اƃفهم وااستماع

 spss V 22(اƃمصدر:α= 0.01(، * دال عƈد )α= 0.05** دال عƈد )

اƅدرجة حققت ارتباط دال مع اƃثاثة  مقياس اƃلغة ااستقباƃية( أن جميع أبعاد 22يتبين من اƅجدول )  
،وهى (0.92-0.93)(، فقد تراوحت معامات اارتباط بين 1.10اƄƅلية ƅلمقياس عƊد مستوى داƅة )
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من صدق ااتساق درجة مرتفعة, مما يدل على أن اƅمقياس في صورته اƅحاƅية يتسم بدرجة عاƅية 
 مم من أجله .، و هو ما معƊاƋ أن جميع فقرات وأبعاد اƅمقياس تحقق اƅهدف اƅمص)اƃبƈائي(اƃداخلي 

 اƃصدق اƃتمييزي:  -

ويقوم هذا اƊƅوع على أساس قدرة ااستبيان على اƅتمييز بين طرفي اƅخاصية اƅتي يقيسها 

، ويعتبر احد اƅطرائق اإحصائية ƅحساب اƅصدق بطريقة اƅمقارƊة اƅطرفية، (435،ص4055)معمرية،

ن وذƅك بعد ترتيبهم تصاعدياً، وأخذ ما وƅقد قام اƅباحث بتقسيم  درجات اƅعيƊة على اƅمقياس على طرفي

Ɗل  (%24)بته سƄ درجات فيƅفئة  مجموعة"من اƃي يمثل اƈثاƃطرف اƃعليا، واƃفئة اƃطرف اأول يمثل اƃا

ƃلعيƈتين ( T.test)ت من درجات اƅعيƊة ااستطاعية، وبعد ذƅك عمدƊا إƅى حساب اƅفرق باختبارا اƃدƈيا "

 ƅمبيƊة في اƅجدول اآتي :وتوصلƊا إƅى اƊƅتائج ا مستقلتين

 (: يوضح ƈتائج اƃصدق اƃتميزي ƃلمقياس :43اƃجدول رقم ) 

حجم  اƃمجال
 اƃعيƈة

متوسط 
 اƃرتب

مجموع 
 اƃرتب

 uقيمة 
ƃمان 
 وتƈي

اƃداƃة 
 اƃمعƈوية

 اƃقرار

مقياس اƃلغة 
 ااستقباƃية

 غير دال 1.110 1.111 16.11 4.11 6 اƅعليا

 011.11 02.11 6 اƅدƊيا

مقياس اƅلغة ( أن Ɗتائج متوسط اƅرتب ƅلمجموعتين اƅدƊيا واƅعليا في 21يتضح من خال اƅجدول رقم )    
" ƅمتن وتƊي واƅمقدرة بل  Ƅ ،uاƊت تشير إƅى وجود تباين بيƊهما، وهذا ما تؤƄدƋ قيمة " ااستقباƅية

( وهي 1.1110تها )( وهي قيمة غير داƅة إحصائيا باعتبار أن اƅداƅة اƅمعƊوية ƄاƊت قيم1.111)
على اƅتمييز بين   "مقياس اƃلغة ااستقباƃية" ( مما يدل على قدرة 1.10أصغر من مستوى اƅداƅة )

 اƅفئات اƅمختلفة، وباƅتاƅي هو صادق ويمƄن استخدامه في اƅقياس. 



  إجراءات اƃميداƈية ƃلدراسة                                             اƃفصل اƃخامس: 

 

 176 

عن ويقصد باƅثبات أن يعطي اƅمقياس اƊƅتائج ذاتها في Ƅل مرة يتم اعتمادƋ، بغض اƊƅظر ب. اƃثبات: 

)اƅتجزئة استخدم اƅباحث طريقتين  مقياس اƃلغة ااستقباƃيةاƅفرد اƅقائم بعملية اƅقياس، وƅلتأƄد من ثبات 

 اƊƅصفية، ومعامل أƅفا ƄروƊباخ( وسيتم عرضهم وفق اآتي: 

 اƃثبات باƃتجزئة اƈƃصفية: -
متƄافئتين في عدد يتم حساب اƅثبات بطريقة اƅتجزئة اƊƅصفية,عن طريق تجزئة ااستبيان إƅى Ɗصفين 

بƊودƋ, ومƊه تƄون ƅديƊا مجموعة اƅبƊود ذات اƗرقام اƅفردية , ومجموعة اƅبƊود ذات اƗرقام اƅزوجية, ثم يتم 
حساب معامل اارتباط بين اƅمجموعتين باستخدام معامل اارتباط بيرسون, بعدها يتم استخدام معادƅة 

 .ƃجوتمان ستخدام معادƅة اƅتصحيحƅتصحيح اƅطول, وفى اƗخير يتم ا  سبيرمان براون

 مقياس اƃلغة ااستقباƃية( : يوضح حساب اƃثبات عن طريق اƃتجزئة اƈƃصفية 42اƃجدول رقم )  

معامل اارتباط بين اƃعبارات  عدد اƃعبارات ااستبيان
ƃفرديةز اƃوجية وا 

معامل اƃتصحيح 
 سيبرمان براون

معامل 
اƃتصحيح 
 ƃجوتمان

مقياس اƃلغة 
 باƃيةااستق

06 1.222 1.226 1.221 

 ( أن معامل اارتباط بيرسون بين اƅعبارات اƅفردية واƅزوجية 24يتبين من خال اƅجدول رقم )

و هذا قبل اƅتصحيح ، وبعد تصحيحه بمعامل  ،(0.994)ب تقد قدر  ،مقياس اƃلغة ااستقباƃية
ƅجوتمان  حه بمعادƅة اƅتصحيحبعدها تم تأƄيد تصحي، (0.996)سبيرمان براون ƅتصحيح اƅطول قدر ب

 أظهرتها معادƅة اƅتصحيح ƅسبيرمان براون ، وهى قيمة  اƅتيوهى Ɗفس اƅقيمة تقريبا   ،(0.991)وقدر بل 
 يتميز بثبات عال بطريقة اƅتجزئة اƊƅصفية اƊƅسق اƅقيمي ومƊه يمƄن اƅقول أن استبيان ، مرتفعة وجيدة

 .ويمƄن استخدامه ƅلقياس
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 امل أƃفا Ƃروƈباخ :حساب اƃثبات بمع -

،  واƅجدول اƅتاƅي ƅƗفا ƄروƊباخعن طريق معامل اƅثبات  مقياس اƃلغة ااستقباƃيةاƅتأƄد من ثبات  تم

 إƅيها: ليوضح اƊƅتائج اƅمتواص

 مقياس اƃلغة ااستقباƃيةƂروƈباخ -يوضح حساب  اƃثبات بمعامل أƃفا (:14اƃجدول رقم )

 معامل أƃفا Ƃروƈباخ اأبعاد اƃرقم 
مهارة ااƈتباƉ واƃتواصل  05

 اƃبصري
1.261 

 1.260 مهارة اƃتقليد 04
 1.261 اƃفهم وااستماع 03

ƃ ليةƂƃدرجة اƃيةاƃلغة ااستقباƃ1.614 مقياس ا 
 مقياس اƃلغة ااستقباƃية( أن قيم معامل أƅفا ƄروƊباخ ƅمحاور 21يتضح من اƅجدول رقم )

اƃفهم حيث بلغت حدها اƗعلى في محور Ƅأعلى قيمة،  Ƅ(0.923)أدƊى قيمة و(0.925)تراوحت بين 
، (0.212بـــ )ƅاستبيان ƄƄل قدرت  أƃفا Ƃروƈباخ، في حين أن قيمة معامل (،0.923) وااستماع  بـــــ

وهذا ما يؤƄد تمتنع اƅمقياس بدرجة مرتفعة من اƅثبات وصاحيته ƅاستخدام مع اƅعيƊة اƊƅهائية ƅلدراسة 
 اƅحاƅية.

50-2- ƈباحث(:برƃحسي ) إعداد اƃامل اƂتƃامج ا 

اƅباحث بإعداد برƊامج اƅتƄامل اƅحسي واƅذي يعتمد على اƊƗظمة اƅحسية ) اƊƅظام اƅدهليزي، واƊƅظام  قام
اƅلمسي، وƊظام استقبال اإحساس من اƅعضات واƅمفاصل( وذƅك وفقا Ɗƅظرية اƅتƄامل اƅحسي، Ƅما يعتمد 

اƅمعلومات اƅحسية ودمجها وفقا ƅمراحل اƅتƄامل اƅحسي ) اƅتسجيل، اƅبرƊامج أيضا على أƊشطة ƅتƊظيم 
        (2)اƈظر ملحق اƅتوجيه، اƅترجمة، تƊظيم ااستجابة، تƊفيذ ااستجابة(.    
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 اإطار اƈƃظري ƃلبرƈامج: -50-2-5

 تعريف اƃبرƈامج: -5

اƅتƄامل  استراتيجيةة وفق زمن محدد، تقوم على استخدام عرف اƅباحث اƅبرƊامج بأƊه: خطة مƊظم   
اƅحسي ƅتحسين اƅمعاƅجة اƅحسية Ƅمدخات اƄتساب اƅلغة، ويتضمن مجموعة من اƊƗشطة 

 وااستراتيجيات تهدف ƅتحسين اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اƗطفال اضطراب اƅتوحد.

 أهمية اƃبرƈامج:  -4

، وجد اƊه حسب هذƋ اƊƅظرية، يعمل اƅبرƊامج على تحفيز Ayresبعد اطاع اƅباحث على Ɗظرية     
اƊƗظمة اƅحسية وتƊظيم اƅمثيرات واإحساسات اƅتي يستقبلها اƅطفل بشƄل مƊاسب حتى يستطيع اƅطفل 
استخدامها، حيث يتم اƅتعلم من خال اƅحواس وتƄوين اƅمعرفة من خال تƄامل اƅمعلومات اƅحسية 

مشƄات اƅحسية اƅل تقييم حسي ƅلطفل قبل اƅبدء في اƅبرƊامج ƅلتعرف على اƅمختلفة في اƅدماغ، ويتم عم
ƅديه، وعلى أساسه يتم تƊظيم اƅعمل حسب قدرات اƅطفل من حيث اƊه مفرط ااحساس في حاسة ما أو 

 ƅديه Ɗقص إحساس في حاسة أخرى.

يتƄيف مع بيئته،  اƅتوحد، حيث أن تƊظيم عمل اƅحواس يساعد اƅطفل أنطيف طفال ذوي أوبذƅك يستفيد 
مما يقلل ظهور اƄƅثير من اƅمشƄات اƅسلوƄية اƅتي قد تعوق تعلمه ƅلمهارات اƅلغوية، وتساعد فلسفة 

 اƅتوحد على:طيف طفال ذوي أبرƊامج 

 أ. شعور اƅطفل باارتياح اƅجسدي.

 ب. تجƊب اƅمشƄات اƅسلوƄية اƅتي يرجع Ƅثير مƊها اضطرابات في اƅحواس.

 ة طبيعية داخل اƅمجتمع.اƅعيش في حيات. 

 على فهم سلوƄيات أبƊائهم وƄيفية اƅتعامل معها.اآباء ج. مساعدة 

حتياجات اƅحسية ƅدى أطفاƅهم من اضطراب اƅتوحد وƄيفية ااد. مساعدة ااباء على اƅتعرف على 
 إشباعها.

 ه. تƊمية وزيادة اƅوعي بأهمية اƅتƄامل اƅحسي ƅدى هؤاء اƗطفال.
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ت اƅلغة ااستقباƅية Ɨطفال اƅعيƊة، وذƅك بمشارƄة أوƅياء اƗمور في تطبيق اƅبرƊامج من و. تحسين مهارا
 خال استراتيجية اƅواجب اƅمƊزƅي.

ن. توفير برƊامج ƅلعاملين بمجال اƅتربية اƅخاصة يمƊƄهم ااستفادة به ƅتحقيق اƗهداف اƅقائم عليها 
 اƅبرƊامج.

 مصادر إعداد اƃبرƈامج: -4

 ƅباحث خال إعدادƅ ƋلبرƊامج اƅحاƅي على مجموعة من اƅمصادر تمثلت في:  اعتمد ا     

 Ɨ حسيƅامل اƄتƅظرية اƊ هƊية، وما تضمƅحاƅلدراسة اƅ ظريƊƅجين أيرس. ريك* اإطار ا 

 .ا* اƅدراسة اƅسابقة اƅتي أطلعت عليه

 ة.* اƅخبرة اƅعملية ƅلباحث من خال عمله في مراƄز تأهيل ذوي ااحتياجات اƅخاص

 أفضل اƅطرق ƅلتعامل معهم. اختيار* اƅترƄيز على خصائص اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، وذƅك 

(، أحمد اƅبهƊساوي، 2106ااطاع على برامج تتعلق بمتغيرات اƅدراسة مثل، دراسة سيد جارحي ) 
(، أسامة 2104(، محمد أحمد، خضر أبوزيد، حسام أبو زيد )2106مصطفى اƅحديبي، واخرون ) 

 .Harpsterm(2011)(، ومن اƅدراسات اƗجƊبية دراسة 2101(، أحمد عبد اƅفتاح )2106مصطفى ) 

Ludwing (2006). Lillie(2012) 

 اƃتخطيط اƃعام ƃلبرƈامج: -2

تشمل عملية اƅتخطيط اƅعام ƅلبرƊامج، تحديد اƗهداف اƅعامة واإجرائية، اƅمحتوى اƅعملي ƅلبرƊامج، 
Ɗمتبعة في تƅيب اƅساƗل واƄ جلسات ومدةƅامج وعدد اƊلبرƅ يةƊزمƅمدة اƅامج، وتحديد اƊبرƅفيذ جلسات ا

 جلسة ومƄان إجراء اƅبرƊامج.
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 اƃهدف اƃعام ƃلبرƈامج: -أ 

ذƅك من خال اƅجلسات اƅمقترحة في شƄل و يهدف اƅبرƊامج اƅمقترح إƅى تحسين اƅتƄامل اƅحسي     
ثرƋ على تحسين اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اƗطفال ذوي أƊشطة وأƅعاب تعتمد على اƅتƄامل اƅحسي، وقياس أ

 اضطراب اƅتوحد.

 اأهداف اإجرائية ƃلبرƈامج: -ب

 * اأهداف اƃخاصة بمرحلة اƃمعاƃجة اƃعامة

-  .Ƌطفل بجسدƅأن يشعر ا 

 أن يستقبل اƅطفل مثيرات مختلفة من اƅحاسة اƅعضلية. -

 ة.أن يستقبل اƅطفل مثيرات مختلفة اƅحاسة اƅتامسي -

 قوم بتƄوين اƅطفل صورة عقلية عن جسدƋ.يأن  -

 أن يستقبل اƅطفل مثيرات مختلفة من حاسة اƅتوازن. -

- .Ƌون قادر على حفظ اتزان جسدƄأن ي 

- .Ƌجسدƅ سبةƊƅفراغ باƅون قادر على إدراك اƄأن ي 

 أن يƄون اƅطفل قادر على تمييز مواطن اƅخطر من حوƅه. -

 ة اƃبصرية:* أهداف خاصة بمرحلة اƃمعاƃج

 أن يƄون اƅطفل قادر على ااƊتباƋ اƅبصري. -

 أن يƄون ƅدى اƅطفل مدى اƊتباƋ بصري واسع. -

 أن يستطيع اƅطفل اƅترƄيز اƅبصري ƅمدة أطول. -

 أن يƄون اƅطفل قادر على اƅتتبع اƅبصري. -
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 أن يƄون اƅطفل قادر على اƅتمييز اƅبصري. -

 ة:* أهدا ف خاصة بمرحلة اƃمعاƃجة اƃسمعي

 ƊتباƋ اƅسمعي.ااأن يƄون اƅطفل قادر على  -

 أن يتقبل على اƅطفل على أصوات ذات طبقات صوتية مختلفة. -

 أن يتقبل اƅطفل اƗصوات اƅمختلفة من اƅبيئة. -

 أن يميز بين اƗصوات اƅمختلفة. -

 أن يƄون اƅطفل قادر على اƅتمييز اƅسمعي. -

 * أهداف خاصة بمرحلة اƃدمج اƃحسي:

 يستقبل اƅطفل مثيرات من حواس مختلفة بشƄل متوازن.أن  -

 أن يستطيع اƅطفل دمج اƅمثيرات اƅقادمة من حواس مختلفة. -

 أن يتقبل اƅطفل مثيرات متعددة دون تشويش أو أƅم. -

 سس اƃتي يقوم عليها اƃبرƈامج:اأ -50-2-4

ƅتربوية اƅتي تم تطبيقها على أطفال بعد ااطاع على اƅدراسات اƅسابقة واƅمراجع اƅعلمية واƅبرامج ا    
 ىذوي اƅتوحد، ومن خال عمل اƅباحث مع هؤاء اƗطفال في مراƄز اƅتربية اƅخاصة، وبعد ااطاع عل

Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي، تم استخاص مجموعة من اƗسس وااعتبارات اƅتي يجب مراعاتها قبل وضع 
 اƅبرƊامج وحين تƊفيذƋ على اƗطفال.

   ƅظيم اإحساس استخدمه يعتمد اƊى تƅحسي إƅامل اƄتƅحسي، ويهدف اƅامل اƄتƅظرية اƊ امج علىƊبر
ؤاء هبشƄل متƄيف مع مثيرات اƅبيئة اƅمختلفة، ƅلتغلب على ااضطرابات اƅحسية اƅتي يعاƊي مƊها 

ئته اƗطفال، ومن ثم مشƄات اƅسلوƄية، واƅمعرفية، وااجتماعية، حتى يستطيع أن يƄون مفاهيم عن بي
 شƄل عام.باƅمحيطة ويƄتسب اƅلغة ويتعلم، وƄذƅك تمƊƄه من اƅتƄيف 
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في تƊظيم وتƄامل  (Ayres of sensory integration )تقوم فلسفة اƅبرƊامج على Ɗظرية أيرس    
اƊه تƊظيم اإحساس  Ayres( 1979. 5)اƅحواس واƅتي تعرف بƊظرية اƅتƄامل اƅحسي، واƅتي عرفته 

ظرية تستخدم في عاج اƗطفال اƅذين يعاƊون من مشƄات في تجهيز وتƊظيم مه، وهذƋ اƊƅااستخد
 اƅمثيرات اƅمختلفة.

يقوم اƅبرƊامج على تƊشيط اƊƗظمة اƅحسية واستقبال اƅمثيرات اƅحسية اƅمختلفة، حتى تتم عملية     
وتƊفيذها، Ƅما  اƅتƄامل اƅحسي من حيث اƅتسجيل اƅحسي، واƅتوجيه، واƅترجمة، ومن ثم تƊظيم ااستجابة

 اƅباحث أن يقوم اƅبرƊامج على أسس أخرى هي: رأى

 * أن يتƊاسب مع خصائص واحتياجات اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد.

* أن يقوم اƅبرƊامج على خطة فردية اƅخاصة بƄل طفل، وذƅك وفقا اختاف اƅمشƄات اƅحسية 
 وااحتياجات اƅحسية Ƅƅل طفل.

 ƅأطفال ƅاستفادة من اƊشطة اƅبرƊامج -أثƊاء تƊفيذ اƅبرƊامج  –ي * إعطاء اƅفرصة واƅوقت اƄƅاف

 * توزيع اƅوقت بشƄل مائم على جلسات اƅبرƊامج، مع مراعاة أن تƄون اƅجلسات في مواعيد محددة

 .* اختيار مƄان مƊاسب ƅتƊفيذ اƊƗشطة، مع مراعاة أن يƄون أمن وƊظيف

 اƅبرƊامج ƅلبعد عن اƅرتابة واƅملل* مراعاة تƊوع اƗدوات اƅمستخدمة في تƊفيذ 

 تƊفيذ اƅبرƊامج  يتطلباƊى ƅلباحث إدخال أي تعديل تس* أن يتسم اƅبرƊامج باƅمرƊة حتى ي

 .* اƅتƊوع في استخدام اƅفƊيات اƅخاصة بتƊفيذ اƅبرƊامج

 * استخدام محفزات ƅأطفال أثƊاء تƊفيذ اƅبرƊامج

 ƅباحث* أن يشارك وƅي اƗمر في تƊفيذ اƅبرƊامج مع ا

 * أن تƄون اƊƗشطة اƅمستخدمة محببة ƅأطفال حتى تƄون محفزة ƅهم

عطائهم اƅوقت  * مراعاة مستوى اƗطفال أثƊاء تƊفيذ اƅبرƊامج واƅتحلي باƅصبر وعدم استعجال اƗطفال وا 
 اƄƅافي ƅتحقيق اƅهدف اƅمرجو من اƊƗشطة اƅمستخدمة
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ل اƅعيƊة ƅتوضيح أثر اƅبرƊامج واستجابات Ƅل طفل * أن يتم تقديم دراسة حاƅة خاصة بƄل طفل من أطفا
 في Ƅل مرحلة من مراحل اƅبرƊامج

* اختيار اƗساƅيب اƅمƊاسبة ƅتعميم ما يتعلمه اƅطفل من اƅبرƊامج مثل، اƅمحاضرة Ɨوƅياء اƗمور، 
 واƅواجب اƅمƊزƅي

 اأساƃيب واƃفƈيات اƃمستخدمة في اƃبرƈامج: -50-2-3

اƗساƅيب واƅفƊيات أثƊاء تطبيق اƅبرƊامج مع أوƅياء اƗمور واƗطفال، وقد  استخدم اƅباحث عددا من  
تƊوعت اƅفƊيات واƗساƅيب فبعضها قد تم استخدامه مع أوƅياء اƗمور فقط، وبعضها تم استخدامه مع 

بين أوƅياء اƗمور واƗطفال مع مراعاة خصائص Ƅل  اƗطفال فقط، واƅبعض اƗخر تم استخدامه ما
 سيتم عرضها فيما يلي:مƊهما، و 

   * اƃمحاضرة:

هي ما يطلق عليها طريقة اإƅقاء، وهي من أƄثر طرق اƅتدريس شيوعا، أسلوب من أساƅيب اƅتدريس     
 فيها اƅمحاضر بشرح اƅمعلومات اƅجديدة اƅتي تتعلق باƅموضوع

     * اƃمƈاقشة واƃحوار:

ر اƅخاصة باƅبرƊامج في Ɗهاية اƅمحاضرة، وƄذƅك حيث قام اƅباحث باƅرد على استفسارات أوƅياء اƗمو    
ƅاقشة واƊمƅهاية جلسات، حيث اƊ يفية تطبيقهحفيƄي وƅزƊمƅواجب اƅخاص باƅوار ا 

 Counterأو ما يسمى باƅتطمين اƅتدريجي وااشراط اƅمضاد  * تقليل اƃحساسية اƃتدريجي

conditioning  ،سلوك تدريجياƅيل اƄجوزيف ويلوااشراط اإجرائي بواسطة تش Ƌبوهو أسلوب طور  "
Joseph wolpe تعلم بهدف استبدال ااستجابةƅين اƊتدريجي استخدام قواƅحساسية اƅي تقليل اƊويع "

 بأخرى.

وقد استخدمته اƅباحث مع ااطفال اƅذين ƅديهم رفض ƅبعض اƊƗشطة أو اƗدوات، فيتم استخدامهم     
يحة جبدون اهتزاز حتى يهدأ ويطمئن، ثم تقوم بهز اƅمر   باƅتدرج مثا، يتم وضع اƅطفل على اƅمرجيحة
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رجيحة، وƄذƅك تزويد اƅسرعة، حتى مبتزويد وقت جلوس اƅطفل على اƅ  هزة خفيفة، تدريجيا تقوم اƅباحث
 يتقبل اƅطفل اƅجلوس على اƅمرجيحة ويشعر بااسترخاء.

حاات اƅتي يƄون فيها اƅ ( أن هذا اƗسلوب يستخدم بƊجاح في21، 2106ويشير أسامة مصطفى )    
اƅسلوك اƅمƄتسب مرتبط بحادث مƊفر معين أو في حاات ااشمئزاز أو اƅخوف ويسمى أيضا طريقة 
اƅتعود اƅتدريجي اƅمƊتظم، ويقوم اƅتطمين أو اƅتعويد اƅتدريجي على أساس سلسلة من اƅمثيرات اƅمحدثة 

 عرض ƅها دفعة واحدة.ƅلسلوك اƅمضطرب يدا من تجƊبها أو اابتعاد عƊها أو اƅت

 تقليل اƃمثيرات: *

تجذب اƊتباƋ  ويقصد بها محاوƅة تقليل اƅمثيرات اƅحسية اƅمختلفة في غرفة اƅتƊفيذ اƅجلسة واƅتي قد      
 تƊفيذ اƅجلسة وتحول دون تحقيق أهدافه. اƅطفل أثƊاء

 اƃترƂيز اƃحسي: *

 سة واحدة فقط.ويقصد به ترƄيز اƅعمل مع اƗطفال اƅتوحديين على حا      

 اإثارة اƃحسية اƃعمدية: *

 ويقصد بها تعمد إثارة اƅحاسة من خال توجيه اƅمثيرات اƅحسية إƅيها.       

 اƃتحفيز اƃحسي: *

 ويقصد بها تحفيز اƅحاسة اƅخاملة وتƊشيطها وتوجيهها استقبال اƅمثيرات.   

 ضبط اƃمشتتات: *

 Ɗها أن تشتت اƊتباƋ اƅطفل أثƊاء اƅجلسة.وتعƊي محاوƅة استبعاد أي مواد من شأ      

 اƈƃمذجة: *

    Ƌذي أداƅموذج اƊƅك اƅفس ذƊ فيذƊبته بتƅل قصدي ثم مطاƄلطفل بشƅ موذج محددƊ ويقصد به تقديم
 اƅباحث أمامه.
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 :* اƃحث أو اƃتلقين

ل على يشير إƅى سوابق محددة تسهل وتوجه أداء اƅسلوƄيات اƅمحددة مباشرة، فهو يساعد في اƅحصو    
 اƅذي عليه فعله، وƄيف يفعله، ومتى يفعله. استجابة محددة، ويساعد اƅطفل ƅمعرفة ما

 * اƃعرض:

 تي اƅسمع واƅبصر على اƅطفل.اسحيث تقوم اƅباحث بعرض اƅمثيرات اƅمختلفة اƅخاصة بح   

 اƃشرح: * 

 هو اƅتوضيح اƅلفظي ƅلفƄرة اƅمهمة اƅغامضة.    

  * اƃتعزيز:

عيم اƅسلوك اƅمƊاسب، أو زيادة احتماات تƄرارƋ في اƅمستقبل بإضافة مثيرات إيجابية، هو عملية تد     
بعد حدوثه، وا يقتصر وظيفة اƅتعزيز على زيادة احتماات تƄرار اƅسلوك في  أو إزاƅة مثيرات سلبية

ƅتقوية (، ويستخدم 2101اƅمستقبل فقط، فهة ذو أثر إيجابي من اƊƅاحية اƊƅفسية أيضا ) حافظ بطرس، 
اƅسلوك أو محافظة عليه، يوصف اƅتعزيز بأƊه اƅعملية اƅتي تقوم بها اƅخبرة بتغيير اƅسلوك، فƊحن عƊدما 

 Ɗعزز سلوƄا Ɗهدف إƅى تقويته أو جعله أƄثر قوة.

  * اƃواجبات اƃمƈزƃية:

تحديدها هي مجموعة من اƅسلوƄيات واƅمهارات اƅتي يتعين أداؤها في اƅمƊزل من قبل وƅي اƗمر ويتم    
في Ɗهاية Ƅل جلسة، Ƅما يتم تقييمها مع بداية اƅجلسة اƅتاƅية، على أن يتم تدريب وƅي اƗمر عليها في 
بداية اƅجلسة، ƅهذƋ اƅفƊية اƗثر في Ɗقل ما يتعلمه اƗطفال من اƅبرƊامج إƅى تعميمها في حياته اƅعادية من 

قومون بها في اƅمƊزل، ومƊاقشتها مع اƅباحث خال اƊƗشطة اƅتي يقومون بها Ƅتطبيق Ƅƅل جلسة واƅتي ي
 في بداية Ƅل جلسة، حتى يعتاد وƅي اƗمر اƅتعامل مع اƅطفل بشƄل مƊظم وواضح.
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 أساƃيب اƃتقويم اƃمستخدمة: -50-2-2

 هو عبارة عن تطبيق مقياس اƅلغة ااستقباƅية على عيƊة اƗطفال قبل تطبيق اƅبرƊامج. * اƃتقويم اƃقبلي:

ƃتقويم اƃامج  بعدي:* اƊبرƅطفال بعد تطبيق اƗة اƊية على عيƅلغة ااستقباƅهو تطبيق مقياس ا
 استخاص اƊƅتائج تفسيرها ƅلتأƄد من فاعلية اƅبرƊامج.

 :اƃحدود اإجرائية ƃلبرƈامج -50-2-1

بين اƊƅفسي اƅبيداغوجي ƅأطفال اƅمعاقين ذهƊيا بتيجا* مƄان تƊفيذ اƅبرƊامج: تم تطبيق اƅبرƊامج بمرƄز 
 واية بومرداس

 * اƅفئة اƅمستهدفة باƅبرƊامج: عيƊة اƗطفال من ذوي اضطراب اƅتوحد.

ƅمدى اƅزم* ا( امجƊبرƅامج: شمل اƊلبرƅ يƊ11 )،جلسة ( يƅشهور بواقع 6استغرق تطبيقها حوا )1 
 جلسات أسبوعيا، وشملت اƅجلسات:

ت جلسات غ( دقيقة بيƊما بل21ا )جلسة إرشاد أسري Ɨوƅياء اƗمور تصدرت اƅبرƊامج، وƄاƊت مدته
( دقيقة، 41) اƅبرƊامج ومدتها( جلسة، تشتمل على جلسة تقييم حسي قبل اƅبدء في تƊفيذ 11اƗطفال ) 

 ( دقيقة.11( جلسة ƅتƊفيذ اƅبرƊامج، مدة اƅجلسة )22أما باقي اƅجلسات )

جراء اƅقياس اƅبعدي.  جلسة ختامية، ƊƗهاء اƅبرƊامج وا 

 اجرائية واƃتƈفيذية ƃلبرƈامج:اƃخطوات ا-50-2-6

 يتضمن اƅبرƊامج اربعة مراحل اساسية تقسم جلسات اƅبرƊامج على هذƋ اƅمراحل:

5-ƃتمهيدية:اƃى: اƃمرحلة ااو 

دية ƅلبرƊامج، واƅتي تم من خاƅها اƅتعارف بين اƅباحثين واƅطفل، وبيƊه وبين يوتشمل على اƅجلسات اƅتمه
Ɗبرƅرة اƄمور وشرح فƗياء اƅدوات، أوƗات وتطبيق اƊبياƅك جمع اƅذƄو ،ƋفيذƊهم، وأخذ موافقتهم على تƅ امج

 واƅتمهيد ƅلبرƊامج ،واƅمشƄات اƅحسيةستقباƅية، باإضافة إƅى تطبيق اƅقياس اƅقبلي ƅمقاييس اƅلغة اا
 اƅتدريبي وتهيئة اƅطفل ƅتلقي جلساته.
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4-ƃامج: اƈبرƃفيذ اƈتدريب وتƃية: مرحلة اƈثاƃية:وتتضمرحلة اƅتاƅمرحلة خطوات اƅا Ƌمن هذ 

وتشتمل على جلسات اƅتدريب، واƅتي تم من خاƅها تƊفيذ عدد من اƊƅشاطات اƅمعتمدة على فƊيات      
 .ستقباƅية اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي ƅتƊمية بعض اƅمهارات اƅمحددة ƅلغة اا

حام اƅحسي أو اƅغمر اƅحسي، وهي تعد بمثابة تهيئة عامة ƅلجسد، تتمثل في ااقاƃمعاƃجة اƃعامة:  -5
 وتعتمد هذƋ اƅمرحلة على بشƄل رئيسي حاستي اƅتامسية، واƅعضلية واƅحاسة اƅدهليزية.

تهدف اƊشطة اƅمعاƅجة اƅبصرية اƅى تƊمية ااƊتباƋ اƅبصري، تƊمية اƅترƄيز اƃمعاƃجة اƃبصرية:  -3
اƅبصرية اƅمختلفة، وƄذƅك تƊمية اƅبصري، غمر اƅطفل بمثيرات مختلفة، تدريب اƄƅفل ƅقبول اƅمثيرات 

 ااƊتباƋ اƅتواصل اƅبصري.

وتعمل هذƋ اƅمرحلة على مساعدة اƅطفل استقبال اƅمثيرات اƅسمعية بشƄل طبيعي، اƃمعاƃجة اƃسمعية:  -2
Ƅذƅك فتح ااذن وتƊشيط حاسة اƅسمع، وزيادة ااƊتباƋ واƅترƄيز اƅسمعي، تهدئة اƅطفل وشعورƋ باارتياح، 

ااƊتباƋ واƅتواصل اƅصري، وتدريب اƅطفل على اƅتƄيف مع ااصوات اƅمختلفة، وتƊمية اƅتمييز واطاƅة مدة 
 اƅسمعي، وان يتقبل ااصوات بطبقات صوتية مختلفة.

ادخال مثيرات مختلفة ودمجهم بشƄل متزامن، أن يستطيع اƅطفل تقبل مثيرات  اƃدمج اƃحسي)اƂƃلي(: -1
أن يقوم بربط اƅمثيرات معا وترجمتها ومن ثم تƄوين اƅمعرفة  مختلفة من أƄثر حاسة في Ɗفس اƅوقت،

 واƅمفاهيم.

 اƃمرحلة اƃثاƃثة: اƃمرحلة اƃختامية:

جراء مراجعة عامة وتقييم  ،ستقباƅيةوتشتمل على جلسات إعادة اƅتدريب على مهارات اƅلغة اا      وا 
  .ستقباƅيةس اƅلغة ااايمقلستقباƅية واƅتعبيرية،  وتطبيق اƅقياس اƅبعدي ƅاƅلمهارات ا

 اأدوات واƃوسائل اƃمستخدمة في اƃبرƈامج: -50-2-2

ة فيه من إضاءة وتهوية وهدوء، ƄاƊت حأسباب فيه اƅرا فيربجاƊب اƅمƄان وأثاثه واƅحرص على تو      
سائل ااتصال هƊاك اƅعديد من اƗدوات اƅتي تم ااستعاƊة بها Ƅƅي يتحقق اƅهدف من اƅبرƊامج، ومƊها و 

 وأوƅياء اƗمور، واƅمحاضرة، وأدوات جلسات اƗطفال وشملت: ƅممƊƄة بين اƅباحثا
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Ƅريم  -Ƅريمات مختلفة اƅملمس -زيوت) Ƅافور، ƊعƊاع( -روƅة * أدوات خاصة بمرحلة اƃمعاƃجة اƃعامة:
أدوات مساج  -أدوات مساج ƅلرأس -أدوات مساج ƅلوجه -فرش بأحجام مختلفة -ملح اƅبحر -صƊفرة
قربة  -جهاز Ƅمدات سخن -أداة مساج ƅلدقدقة -أدوات مساج خشبية ذات Ɗقاط تماس متعددة -ƅلƄفين

شبƄة مصƊوعة  -اƅدوارة" " ااتزانƅوحة  -Ƅرة توازن -مرجيحة  - رباط ضاغط عريض -Ƅمدات باردة
 .راƄيت رةƄ -زحليقة -مرجيحة –من خيط قوي

Ƅشاف بضوء  -وعاء شفاف -وان سائلةأƅ -جهاز ƅيزر أدوات خاصة بمرحلة اƃمعاƃجة اƃبصرية:* 
أباجورة بإضاءات  -باƅوƊة -Ƅرة ديسƄو -ساعة رملية -ساعة مائية -Ɗظارة Ƅبيرة بدون عدسات -أبيض 
 فقاعات اƅصابون -ملوƊة

أصوات بيئية  -مقطوعة موسيقية ƄاسيƄية -سماعات * أدوات خاصة بمرحلة اƃمعاƃجة اƃسمعية:
 موزة عروسة -تفاحة -Ƅوب -تليفون -ءحذا -زجاجة -Ƅرة -طبق – مجسمات حقيقية ) معلقة -متƊوعة

فرشاة( صور Ɗƅفس  -دبدوب -خيار -برتقال -ماƊجو -عربية -تيشرت -Ɗظارة -ساعة -Ƅرسي -
 -) دجاجة    صور –خروف(  -حصان -بقرة -قطة -فيل -Ƅلب -صور حيواƊات) أسد -اƅمجسمات

 -ممƊƄسة Ƅهربائية -غساƅة -باب -طبق وسƄيƊة -Ƅتاب -حمام -ƄتاƄيت -زن ذبابة -عصافير -ديك
 -غƊاء -ضحك -صور أفعال) بƄاء –دباسة ورق(  -خاط -أƅعاب Ɗارية -هون -راديو -مقص
 -شخص يزعق -Ɗشرة أخبار -صراخ -غسيل أسƊان -استحمام -تأوƋ وأƊين -تثاؤب -Ƅحة -عطس

أدوات )  -من اƅعائلة خاصƗشصور  -يحلق –مضغ) شيء مقرمش(  -يصفر -يمشي)  خطوات أقدام(
 -رق علب متشابهة في اƅشƄل بها) أرز  -مفاتيح -شخشيخة -باستيك( -معدن -زجاج -خشب

 زراير(. -عمات معدƊية -فول -عدس -رملة -زƅط -خرز رفيع -مƄروƊة

صور  -موز( -مجسمات ) ماƊجو، فراوƅة -داتا شو أو Ƅمبيوتر * أدوات خاصة بمرحلة اƃدمج اƃحسي:
عجيƊة ملوƊة باƅلون)  -على اƄƅمبيوتر( D1) ماƊجو، فراوƅة، موز -ل) ماƊجو، فراوƅة، موز( مختلفة

 حلة. -مصفاة -فواحة بها رائحة) ماƊجو، فراوƅة موز( -اƅبرتقاƅي، اƗصفر، اƗحمر(
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 خطة جلسات اƃبرƈامج:  -50-2-2

رات اƅلغة ااستقباƅية ƅدى قدم اƅباحث خطة موجزة ƅجلسات برƊامج اƅتƄامل اƅحسي ƅتحسين مهاي    
اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد متضمƊا عƊاوين اƅجلسات، واƅفƊيات واƗساƅيب اƅمستخدمة، واƅمراحل اƅتي 
تتبعها، ويوضح اƅجدول اƅتاƅي تصور مختصر عن طريقة سير جلسات اƅبرƊامج على مدار ثاثة أشهر 

 فما يلي:

 ( تصور مختصر ƃجلسات اƃبرƈامج46جدول)

زمن  اƃفƈيات اƃمستخدمة أهداف اƃجلسة موضوع اƃجلسة ƃجلسةرقم ا
 اƃجلسة

وƃى
اأ

 

أن يتعرف وƅي اƗمر على  - إرشاد اƗمهات
 اƅبرƊامج وأهميته وأهدافه.

أن يتعرف على أساس  -
اƅمشƄات اƅسلوƄية ذات اƅمƊشأ 

 اƅحسي.
-  Ƌهمية دورƗ مرƗي اƅإرشاد و

 في اƅمشارƄة في اƅبرƊامج.

 ةاƅمحاضر     
 اƅمƊاقشة واƅحوار     

 

  21 
 دقيقة

ƈية
اƃثا

 
عمل تقييم حسي ƅلطفل  - تطبيق اƅقياس اƅقبلي

ƅلتعرف على طبيعة اƅمشƄات 
 اƅحسية ƅديه.

اƅتعرف على اƅحواس اƅتي بها -
 .مشƄات ƅدى اƅطفل

اƅتعرف هل اƅطفل يعاƊي من -
 قص احساسƊفرط احساس أو 

اجراء اƅقياس اƅقبلي ƅلغة -
ƅية.ااستقبا 
 
 
 

 اƅمحاضرة          
 اƅمƊاقشة واƅحوار     

  41 
 دقيقة
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ƃثة
اƃثا

 

تعرف بين اƅباحث 
 واƅطفل

إيجاد جو من اƅƗفة بين  -
 .اƅباحث واƅطفل

 أن يتعرف اƅطفل على اƅباحث-
ان تتƄون اƅعاقة بين  -

 اƅباحث واƅطفل
ان يƄتسب اƅطفل اƅتوحدي -

مهارة اƅتعرف على شخص 
 جديد
اƅباحث على تعرف يأن - 

معززات اƅطفل اƄƗثر تفضيا 
ثم اƅمفضلة ثم اƗقل تفضيا 

تدعيم وسهوƅة اƅتدريب. بغرض
  

 

 اƅتطمين  
 اƅتدريجي 
 اƅتعزيز 
 اƅحث 

  41 
 دقيقة

ن 
م

بعة
اƃرا

سة 
ƃجل

ا
 

  

اƅعامة  اƅمعاƅجة 
 ƅلجسم

- .Ƌطفل بجسدƅأن يشعر ا 
أن يستقبل اƅطفل مثيرات  -

 .مختلفة من اƅحاسة اƅعضلية
أن يستقبل اƅطفل مثيرات  -

 مختلفة اƅحاسة اƅتامسية.
أن يقوم بتƄوين اƅطفل صورة  -

.Ƌعائلية من جسد 
أن يستقبل اƅطفل مثيرات  -

 مختلفة من اƅحاسة اƅدهليزية.
أن يƄون قادر على حفظ   -

 جسدƋ. اتزان
أن يƄون قادر على اƅوعي  -

.Ƌجسدƅ سبةƊƅفراغي باƅا 
ى أن يƄون اƅطفل قادر عل -

 اƅوعي باƅخطر.

 اƅمحاضرة   
 اƅغمر     
 اƅتعزيز     
 اƅحث     

 اƅواجب اƅمƊزƅي

11     
 دقيقة
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أن يƄون اƅطفل قادر على - ƅبصريةا اƅمعاƅجة
 ااƊتباƋ اƅبصري.

- ƋتباƊطفل مدى اƅون اƄأن ي
 بصري واسع.

أن يستطيع اƅطفل اƅترƄيز -
 اƅبصري ƅمدة أطول.

أن يƄون اƅطفل قادر على  -
 ƅتتبع اƅبصري.ا

 اƅعرض   

11 
 دقيقة

ون
اث

 اƃث
سة

ƃجل
ى ا

حت
 

 

 
 اƅمعاƅجة اƅسمعية

 

أن يتقبل اƅطفل اƅمثيرات -
 اƅسمعية اƅمختلفة.

أن يƄون اƅطفل قادر على -
 ااƊتباƋ اƅسمعي.

أن يتعرف اƅطفل على طبقات -
 صوتية مختلفة.

أن يتقبل اƅطفل اƗصوات -
 اƅمختلفة عن اƅبيئة.

بين مستويات أن يعرف اƅفرق -
 اƗصوات اƅمختلفة.

أن يƄون اƅطفل قادر على -
اƅتميز اƅسمعي بيم اƗصوات 

 اƅمختلفة.

 
 
 
 

 اƅعرض        

 
 

11 
 دقيقة

أن يستقبل اƅطفل مثيرات من  -  اƅحسي)اƄƅلي( اƅدمج
 حواس مختلفة بشƄل متزامن.

أن يستطيع اƅطفل دمج -
اƅمثيرات من حواس مختلفة 

 .وربطها بƊفس اƅشيء
أن يتقبل اƅطفل مثيرات متعددة -

 دون تشويش أو أƅم.

 اƅعرض  
 اƅتعزيز  
 اƅحث  

 اƊƅمذجة

 
11 

 دقيقة
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 اأساƃيب ااحصائية اƃمستخدمة في اƃدراسة:-54

تطلبت اƅدراسة اƅحاƅية استخدام مجموعة من اƗساƅيب ااحصائية اƅمƊاسبة ƅتحقق واختبار فرضيات 
 وهي: (46)ااصدار (spss) ة اƅتحاƅيل ااحصائيةاƅدراسة وذƅك بااستعاƊة بحزم

 حساب اƅمتوسطات اƅحسابية وااƊحرافات اƅمعيارية واارتباطات. -

 اختبار ما ويتƊي ƅعيƊتين مستقلتين ƅقياس اƅفروق بين مجموعتين. -

 اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة. -

  ƅحساب حجم اƗثر. (cohen)اختبار Ƅوهين  -
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 الفصل  السادس: عرض وتحليل  ومناقشة  النتائج 
 تمهيد

 اƃعامةاƃفرضية -1

 اƃفرضية اأوƃى-2

 اƃفرضية اƃثاƈية-3

 اƃفرضية اƃثاƃثة-4

 .ااستƈتاج اƃعام-5

 اƃتوصيات-6

 اƃخاتمة-7
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 تمهيد:    
يعرض اƅفصل اƅسادس اƊƅتائج اƅتي تم اƅتوصل إƅيها، ƅلƄشف عن اثر اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅذي تقدمه     

اƅدراسة في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية، ƅدى عيƊة اƅدراسة من اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، وƅإجابة 
Ɗبثق عƊه من تساؤات فرعية، تم اƅتحقق من صحة اƅفروض، من عن اƅتساؤل اƅرئيسي ƅلدراسة، وما ا

خال اƅمعاƅجة اإحصائية ƅلبياƊات اƅتي تم اƅحصول عليها من اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅمقياس اƅلغة 
ااستقباƅية، ومن ثم فقد توصل إƅى Ɗتائج اƅدراسة اƄƅمية، ثم تفسيرها Ƅيفيا ƅلƄشف عن مدƅول تلك اƊƅتائج 

وأخيرا مƊاقشتها في ضوء ااطار اƊƅظري، واƅدراسات واƅبحوث اƅسابقة اƅتي تم إجراؤها في هذا  اƅرقمية،
 اƅسياق، وتحديد مدى اتفاقها أو اختافها معها.

 عرض ƈتائج اƃدراسة:-0
 تحقق من اƃفرضية اƃعامة:اƈƃتائج -5-5

درجات مقياس اƅلغة  فرضية اƅعامة على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطياƊƅصت 
ااستقباƅية في ابعادها اƅثاثة)ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد، اƅفهم وااستماع(  في اƅقياسين اƅقبلي 

 واƅبعدي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة

( اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي في اƃمقياس 33جدول رقم )
Ɖثاثة في ابعادƃا 

 ااƈحراف اƃمعياري اƃمتوسط اƃحسابي اƃعدد 

 1.662 66.64 6 اƃقياس اƃقبلي

 04.414 006.11 6 اƃقياس اƃبعدي

( عن وجود أثر بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅبرƊامج اƅتدريبي إذ 22يتبين من خال اƅجدول رقم)
(، أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي 1.662( باƊحراف )66.64بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )

 (04.414( واƊحرافه اƅمعياري Ƅان )ƅ006.11لقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )
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( اƃرسم ابياƈي اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي في 2شƂل رقم)

 اƃمقياس في ابعادƉ اƃثاثة

 
اƃرسم ابياƈي اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي في  (9شƂل رقم)

 اƃمقياس في اƃلغة ااستقباƃية.
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 وƅمعرفة داƅة اƅفروق بين اƅقياسين تم إجراء اختبار ويلƄيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة 
 بطة بين اƃقياسين اƃقبلي واƃبعدي ƃلبرƈامج اƃتدريبي ƈتائج اختبار وƂƃيƂسون ƃلعيƈات اƃمترا (32جدول )

 
 اƃعدد

متوسط 
 اƃرتب

مجموع 
 اƃرتب

 مستوى اƃداƃة قيمة ز

 1 1 1 اƃرتب اإيجابية

2.214- 1.124 
 20.11 1.11 6 اƃرتب اƃسلبية

   1 اارتباطات

   6 اƂƃلي

اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين من خال Ɗتائج    
( ومستوى -2.214( وهو دال Ɨن قيمة "ز" )1.11يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغ )اƅتدريبي 
فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات (، مما يعƊي وجود 1.11( أصغر من )1.124اƅمعƊوية )

 اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن Ƅما يلي:ƅلبرƊامج اƅتدريبي وƅقياس حجم اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 
  1.14=  D= 

                   

 Ƅما يلي:  Dويتم تفسير قيمة حجم اƗثر Ƅƅوهين 
 

D 0.2 1.1 0.8  فما فوق 

 تأثير Ƅبير تأثير متوسط تأثير صغير حجم اƅتأثير

ن قيمة حجم اƗثر اƅمتحصل عليها وƅقياس حجم اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن دƅت اƊƅتائج على أ
 ( واƅذي يشير إƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي.1.6( وهي أƄبر من )1.14بلغت )

وبما ان قيمة Ƅوهين مرتفعة يدل هذا اƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظرية     
 اطفال ذوي طيف اƅتوحد. اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى

" توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات  ومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفادها      
مقياس اƅلغة ااستقباƅية في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم 

 اƅدراسة.على Ɗظري اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة 
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 تحقق من اƃفرضية ااوƃى: اƈ :ƃتائج -5-4
Ɗصت اƅفرضية ااوƅى على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة  

 ااستقباƅية بعد ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.
حسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي واƃبعدي ( اƃمتوسطات ا42ƃجدول رقم )

 ƃاƈتباƉ واƃتواصل اƃبصري
 ااƊحراف اƅمعياري اƅمتوسط اƅحسابي اƅعدد 

 0.200 02.64 6 اƅقياس اƅقبلي
 1.146 10.04 6 اƅقياس اƅبعدي

ي في بعد ااƊتباƋ واƅتواصل يتبين من خال اƅجدول أعاƋ عن وجود أثر بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعد   
(، 0.200( باƊحراف )02.64اƅبصري ƅلبرƊامج اƅتدريبي إذ بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )

( واƊحرافه اƅمعياري Ƅان 10.04أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )
 اƅبعدي.( ما يؤƄد Ɗƅا أن اƅفروق ƅصاƅح اƅقياس 1.146)

 

 
( اƃرسم اƃبياƈي اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي 1شƂل رقم)

 واƃبعدي ƃاƈتباƉ واƃتواصل اƃبصري
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 199 

وبغرض داƅة اƅفروق بين اƅقياسين تم إجراء اختبار وƄƅيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة واƅجدول  
 ل إƅيها:اƅتاƅي يبين اƊƅتائج اƅمتوص

 ƈتائج اختبار وƂƃيƂسون ƃلعيƈات اƃمترابطة بين اƃقياسين اƃقبلي واƃبعدي ƃلبرƈامج اƃتدريبي  (42جدول )

 
 اƃعدد

متوسط 
 اƃرتب

مجموع 
 اƃرتب

 مستوى اƃداƃة قيمة ز

 1 1 1 اƃرتب اإيجابية

2.204- 1.124 
 20.11 1.11 6 اƃرتب اƃسلبية

   1 اارتباطات

   6 اƂƃلي

( وهو دال Ɨن قيمة "ز" 1.11( يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغ )26من خال Ɗتائج اƅجدول رقم)    
فروق ذات داƅة احصائية (، مما يعƊي وجود 1.11( أصغر من )1.124( ومستوى اƅمعƊوية )-2.204)

ƅصاƅح اƅقبلي واƅبعدي بين متوسطي درجات اƅلغة ااستقباƅية في اƅبعد ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري اƅقياس 
اƅقياس اƅبعدي، وهذا يشير إƅى تحسن درجات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج وباƅتاƅي يوجد فروق 

 تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة.
 وƅقياس حجم اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن Ƅما يلي:

  0.24=  D= 
                 

 Ƅما يلي:  Dويتم تفسير قيمة حجم اƗثر Ƅƅوهين 
D 0.2 1.1 0.8  فما فوق 

 تأثير Ƅبير تأثير متوسط تأثير صغير حجم اƅتأثير
( وهي أƄبر من 0.24يتضح من خال Ɗتائج قيمة Ƅوهين أن حجم اƗثر اƅمتحصل عليها بلغت )    

 جات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج. ( واƅذي يشير إƅى تحسن در 1.6)
وبما ان قيمة Ƅوهين مرتفعة يدل هذا اƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظرية     

 اƅتƄامل اƅحسي في بعد ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري ƅدى اطفال ذوي طيف اƅتوحد.
" توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات  اومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفاده      

مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى 
 ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظري اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.
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 :اƃثاƈية ق من اƃفرضيةتحقاƈƃتائج -5-3
Ɗصت فرضية اƅثاƊية على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة 

 ااستقباƅية بعد اƅتقليد في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة. 
بعدي ( اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي وا49ƃجدول رقم )

 ƃلتقليد
 ااƈحراف اƃمعياري اƃمتوسط اƃحسابي اƃعدد 

 0.641 22.11 6 اƃقياس اƃقبلي
 4.126 44.64 6 اƃقياس اƃبعدي

يتبين من خال اƅجدول أعاƋ عن وجود أثر بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅبرƊامج اƅتدريبي إذ 
(، أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي 0.641( باƊحراف )22.11بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )

( ما يؤƄد Ɗƅا أن اƅفروق 4.126( واƊحرافه اƅمعياري Ƅان )ƅ44.64لقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )
 ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي.

 

 
ي ( اƃرسم اƃبياƈي اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبل6شƂل رقم)

 واƃبعدي ƃلتقليد
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وبغرض داƅة اƅفروق بين اƅقياسين تم إجراء اختبار وƄƅيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة واƅجدول  
 اƅتاƅي يبين اƊƅتائج اƅمتوصل إƅيها:

 ƈتائج اختبار وƂƃيƂسون ƃلعيƈات اƃمترابطة بين اƃقياسين اƃقبلي واƃبعدي ƃلبرƈامج اƃتدريبي  (30جدول )

 
 اƃعدد

 متوسط
 اƃرتب

مجموع 
 اƃرتب

 مستوى اƃداƃة قيمة ز

 1 1 1 اƃرتب اإيجابية

2.204- 1.124 
 20.11 1.11 6 اƃرتب اƃسلبية

 1 1 1 اارتباطات

 1 1 6 اƂƃلي

( وهو دال Ɨن قيمة 1.11من خال Ɗتائج اƅجدول أعاƋ يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغ ) 
فروق ذات داƅة (، مما يعƊي وجود 1.11( أصغر من )1.124( ومستوى اƅمعƊوية )-2.204"ز" )

ƅصاƅح اƅقياس احصائية بين متوسطي درجات اƅلغة ااستقباƅية في بعد اƅتقليد اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 
اƅبعدي، وهذا يشير إƅى تحسن درجات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج وباƅتاƅي يوجد فروق تعزى 

 ƅمقترح اƅقائم على Ɗظري اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة.ƅلبرƊامج اƅتدريبي ا
 وƅقياس حجم اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن Ƅما يلي:

  2.66=  D= 
                 

 Ƅما يلي:  Dويتم تفسير قيمة حجم اƗثر Ƅƅوهين 
D 0.2 1.1 0.8  فما فوق 

 ير Ƅبيرتأث تأثير متوسط تأثير صغير حجم اƅتأثير
وهذ يشير  (1.6( وهي أƄبر من )2.66دƅت اƊƅتائج على أن قيمة حجم اƗثر اƅمتحصل عليها بلغت )

  اƅى تحسن درجات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج. 
وبما ان قيمة Ƅوهين مرتفعة يدل هذا اƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظرية     

 ل اƅحسي في بعد اƅتقليد ƅدى اطفال ذوي طيف اƅتوحد.اƅتƄام
" توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات  ومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفادها      

مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅتقليد في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي 
 ى اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.اƅمقترح اƅقائم عل
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 ق من اƃفرضية اƃثاƃث:تحقاƈƃتائج -5-2
Ɗصت فرضية اƅثاƅثة على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة    

 ااستقباƅية بعد اƅفهم وااستماع  في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.
( اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي واƃبعدي 35رقم )جدول 

 ƃلفهم وااستماع
 ااƈحراف اƃمعياري اƃمتوسط اƃحسابي اƃعدد 

 0.261 21.11 6 اƃقياس اƃقبلي

 1.444 14.64 6 اƃقياس اƃبعدي

لي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅبرƊامج اƅتدريبي إذ يتبين من خال اƅجدول أعاƋ عن وجود أثر بين اƅقياسين اƅقب
(، أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي 0.261( باƊحراف )21.11بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )

( ما يؤƄد Ɗƅا أن اƅفروق 1.444( واƊحرافه اƅمعياري Ƅان )ƅ14.64لقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )
 ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي.

 
( اƃرسم اƃبياƈي اƃمتوسطات اƃحسابية وااƈحرافات اƃمعيارية ƃلدرجات على اƃقياس اƃقبلي 2رقم )شƂل 

 واƃبعدي ƃلفهم وااستماع
 وƅمعرفة داƅة اƅفروق بين اƅقياسين تم إجراء اختبار ويلƄيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة.  

ƅت اƅوهن  دƄ تأثير فقد تم استعمال معاملƅقياس حجم اƅمتحصل عليها وƅثر اƗتائج على أن قيمة حجم اƊ
( وهذ يشير اƅى تحسن درجات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات 1.6( وهي أƄبر من )-2.02بلغت )

 اƅبرƊامج.  
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 ƈتائج اختبار وƂƃيƂسون ƃلعيƈات اƃمترابطة بين اƃقياسين اƃقبلي واƃبعدي ƃلبرƈامج اƃتدريبي  (34جدول )

 
 اƃعدد

متوسط 
 اƃرتب

 مجموع
 اƃرتب

 مستوى اداƃة قيمة ز

 1 1 1 اƃرتب اإيجابية

2.214- 1.124 
 20.11 1.11 6 اƃرتب اƃسلبية

 1 1 1 اارتباطات

 1 1 6 اƂƃلي

Ɗتائج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج من خال  
( ومستوى -2.214( وهو دال Ɨن قيمة "ز" )1.11) يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغاƅتدريبي  
فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات (، مما يعƊي وجود 1.11( أصغر من )1.124اƅمعƊوية )

ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي، وهذا يشير إƅى اƅلغة ااستقباƅية في بعد اƅفهم وااستماع اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 
ضهم ƅجلسات اƅبرƊامج وباƅتاƅي يوجد فروق تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح تحسن درجات ااطفال بعد تعر 

 اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة.
 وƅقياس حجم اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن Ƅما يلي:

  2.02=  D= 
                 
 Ƅما يلي:  Dويتم تفسير قيمة حجم اƗثر Ƅƅوهين 

D 0.2 1.1 0.8  فما فوق 

 تأثير Ƅبير تأثير متوسط تأثير صغير حجم اƅتأثير

( واƅذي يشير 1.6( وهي أƄبر من )2.02دƅت اƊƅتائج على أن قيمة حجم اƗثر اƅمتحصل عليها بلغت )
 إƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي في اƅفهم وااستماع.

وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظرية وبما ان قيمة Ƅوهين مرتفعة يدل هذا اƅى     
 اƅتƄامل اƅحسي في بعد اƅفهم و ااستماع ƅدى اطفال ذوي طيف اƅتوحد.

" توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات  ومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفادها      
ع في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅفهم وااستما

 اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظري اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.
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 مƈاقشة اƈƃتائج:-2
 مƈاقشة ƈتائج اƃفرضية اƃعامة:-4-5

ات مقياس اƅلغة Ɗصت فرضية اƅعامة على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درج       
ااستقباƅية في ابعادها اƅثاثة)ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد، اƅفهم وااستماع(  في اƅقياسين اƅقبلي 
واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة 

 اƅدراسة
جود أثر بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅبرƊامج اƅتدريبي يتبين من خال اƅتحليل اƄƅمي عن و     

(، أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي 1.662( باƊحراف )66.64إذ بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )
( وƅمعرفة داƅة 04.414ري Ƅان )يا( واƊحرافه اƅمعƅ006.11لقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )

 ين اƅقياسين تم إجراء اختبار ويلƄيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطةاƅفروق ب
اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅتدريبي من خال Ɗتائج    

( ومستوى اƅمعƊوية -2.214( وهو دال Ɨن قيمة "ز" )1.11يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغ )
فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات اƅقياس (، مما يعƊي وجود 1.11أصغر من )( 1.124)

 ƅلبرƊامج اƅتدريبي.اƅقبلي واƅبعدي 
وƅقياس حجم اƅتأثير فقد تم استعمال معامل Ƅوهن دƅت اƊƅتائج على أن قيمة حجم اƗثر اƅمتحصل عليها 

 ثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي.د تأ( واƅذي يشير إƅى وجو 1.6( وهي أƄبر من )1.14بلغت )
فعاƅية اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅذي تقدمه اƅدراسة  يةƅقد أبدت اƊƅتائج اƅتي تم اƅتوصل إƅيها بشأن هذا اƅفرض    

اƅثاث ƅدى أطفال اƅعيƊة فبƊظرة شاملة ƅلقراءة اƄƅمية  في ابعادها في تƊمية مهارات اƅلغة ااستقباƅية
في اƅجداول واƗشƄال اƅبياƊية اƅسابقة، يتضح ارتفاع درجات أطفال عيƊة واƄƅيفية ƅلمعاƅجة اإحصائية 

بعد تعرضهم ƅلبرƊامج اƅتدريبي في اƅقياس اƅبعدي مقارƊة بدرجاتهم قبل تعرضهم ƅلبرƊامج  -Ɗسبيا -اƅدراسة
، وااستماع على اƅقياس اƅقبلي ƅمقياس تقدير اƅلغة ااستقباƅية وأبعادƋ اƅثاثة ) ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري
 واƅفهم(. مما يؤƄد رجوع هذا ارتفاع إƅى فعاƅية اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅمستخدم في اƅدراسة اƅحاƅية.

في تƊمية اƅحسي  ويرجع اƅباحث هذƋ اƊƅتائج إƅى تأثير اƅبرƊامج اƅتدريبي باستخدام أƊشطة اƅتƄامل    
 اƅجلساتم اƅباحث بإعداد برƊامج تضمن ، حيث قاطفال ذوي طيف اƅتوحدأƅدى  اƅلغة ااستقباƅيةمهارات 

أƊشطة متƊوعة مثل اƅقفز على ترامبلين، اƅلعب باƄƅرة اƄƅبيرة، مشي فوق ƅوح اƅتوازن، اƅضغط على 
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اƅمفاصل بهدف عاج اضطرابات اƅحرƄة واƅتوازن، وتتابع فقاعات اƅصابون، أشعة اƅليزر، Ƅرة متعددة 
ماعات اƅمتخصصة ، مƄبر اƅصوت بهدف عاج اƗضواء بهدف عاج اضطرابات اƅبصرية، اƅس

اضطرابات اƅسمعية، هذƋ اƊƗشطة من شاƊها تƊمية اإحساس عن طريق اƅلمس، تƊمية اƅعضات من 
حيث ان تدريب ااطفال على ااƊتباƋ  اƅسمعخال اƅحرƄة، وزيادة اƅوعي باƅجسم، تعديل حساسة 

ساهمت في استثارة حواس اƅطفل)حاسة  اƅخافتة( -يةاƅعاƅ اƗصواتƅلمشƄات اƅحسية اƅسمعية اƅمختلفة )
وباƅتاƅي تƊظيم اƅمعلومات مما يودي إƅى تƊمية مختلف  اƅدهليزية، اƅحس اƅعميق، حاسة اƅبصر واƅسمع(،
 .اƅتي حددها اƅباحث في اƅدراسة اƅحاƅية اƅمهارات من بيƊها اƅلغة ااستقباƅية بأبعادها اƅثاثة

 ضوء اإطار اƊƅظري واƅدراسات اƅسابقة: في ية* مقارƊة Ɗتائج اƅفرض
مع ما ذهبت إƅيه اƅعديد من اƗدبيات  يةتتفق اƊƅتائج اƅتي توصلت إƅيها اƅدراسة بشأن هذا اƅفرض     

، من أن Nelson، وƊيلسونMorris، وموريسAyresواƗطر اƊƅظرية، مƊها ما أشارت إƅيه Ƅل من أيريس 
اƅحسية اƅواردة عبر اƅحواس تؤدي إƅى ضعف قدرة اƅدماغ على دمج  اƅمعاƅجة اƅعصبية اƅفعاƅة ƅلمعلومات

اƅمعلومات اƅقادمة من اƅحواس اƅمختلفة بشƄل تƄاملي مƊاسب، مما يتسبب في مشƄات عدة مƊها عدم 
اƅقدرة على اƅمعاƅجة اƅصحيحة ƅلمعلومات اƅسمعية واƅبصرية، واƅتأخر اƅلغوي، وضعف مهارات اƅترƄيز، 

فل اƅذي يعاƊي من  اضطراب اƅمعاƅجة اƅحسية يتأخر في اƄƅام وفي اƊƅمو اƅلغوي، حيث وبتاƅي فإن اƅط
 ا يستطيع تفسير اƅمعلومات اƅقادمة عن طريق اƅسمع بطريقة صحيحة.

أن اƗطفال اƅذين يعاƊون  Ƅ( Kashman. And Mora. 2005. 4-6)ذƅك أشارت Ƅاشمان ومورا    
في بعض أو جميع مجاات ااتصال، بسبب اƅصعوبات اƅتي  ضعف اƅمعاƅجة اƅحسية يعاƊون صعوبة

تواجههم في دمج وتفسير ومعاƅجة اإشارات اƅحسية بشƄل سليم، وباƅتاƅي فإƊهم يتأخرون عن أقراƊهم في 
اƅقدرة على اƅتواصل واƄƅام، ويظهر ذƅك اƅتأخر في اƅقدرة على فهم اƅلغة ااستقباƅية، فضا عن اƅقدرة 

 أƊفسهم بطريقة شفهية أو ا شفهية.  على اƅتعبير عن
مع تلك اإشارات اƗدبية اƅسابقة، حيث أƄدت Ɗتائج هذا  يةوقد اتفقت Ɗتائج اƅدراسة اƅمتعلقة بهذا اƅفرض  

عاƊي مƊها اƗطفال اƅتوحديين على قدرتهم على يتأثير ااضطرابات ومشƄات اƅحسية اƅتي  يةاƅفرض
اƋ إƅيهم، واƅتواصل بصريا معهم، واستقبال اƅلغة، ومعاƅجتها، اƅتواصل مع اƅمحيطين بهم، وااƊتب

وااستجابة اƅغير ƅفظية ƅها، اتضح ذƅك فيما وفرته اƊƗشطة اƅحسية ƅجلسات اƅبرƊامج اƅتدريبي من تƊمية 
ƅتلك اƅمهارات اƅلغوية ااستقباƅية اƅثاثة من خال مقارƊة Ɗتائج اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅمقياس تقدير 

هارات اƅلغة ااستقباƅية، واƅتحسن اƊƅسبي ƅقدرة أطفال عيƊة اƅدراسة علة ااƊتباƋ  واƅتواصل اƅبصري معه، م
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تلك اƅعاقة  يةوااستجابة ƅبعض اƗوامر واƊƅواهي واƅتعليمات اƅبسيطة واƅمرƄبة، أƄدت Ɗتائج هذا اƅفرض
ƅلغة ااستقباƅية ƅدى هؤاء اƗطفال ن مشƄات اƅمعاƅجة اƅحسية وضعف مهارات ابياارتباطية اƅموجبة 

بما يتفق مع ما أشارت إƅيه أيرس، موريس، Ɗيلسون، Ƅاشمان مورا، وغيرهم، Ƅما أƄدت Ɗتائج هذا اƅفرض 
دور أƊشطة اƅتƄامل اƅحسي وما توفرƋ من مساعدات خارجية ƅلمخ على تƊظيم اƅمدخات اƅحسية واƅتعامل 

ƅلغة ااستقباƅين هورويتز، معها في تحسين مهارات اƅل من جان أيرس، وƄ يهƅية، بما يتفق مع أشارت إ
 وسيسل روست وياك، وغيرهم.

وتتفق اƊƅتائج اƅتي توصلت إƅيها اƅدراسة يشأن هذا اƅفرض مع Ɗتائج عدد من اƅدراسات اƅسابقة اƅتي   
يين مƊها دراسة Ƅل من: أشارت إƅى فعاƅية اƅبرامج اƅتدريبية في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى اƗطفال اƅتوحد

( في فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية مهارات اƅتواصل ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، 2111وجيهان حسين )
واƊتهت اƅدراسة إƅى وجود فروق داƅة إحصائيا بين متوسطي درجات اƅمجموعتين اƅتجريبية واƅضابطة في 

 فال اƅتوحديين ƅصاƅح اƅمجموعة اƅتجريبية. اƅقياس اƅبعدي على مقياس مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي ƅأط

( اƅى وجود اƅعاقة  بين اƅلغة واضطراب 2116ايمن اƅبرديƊي ) وتفقت Ɗتائج دراسة اƅحاƅية مع دراسة 
( اƅتي استهدفت اƅدراسة 2106دراسة احمد Ƅمال اƅبهƊساوي)و اƅتƄامل اƅحسي عƊد اƗطفال اƅتوحديين، 

اƅتƄامل اƅحسي ومعرفة أثرƋ على تƊمية اƅتواصل اƅغير اƅلفظي ƅدى عيƊة بƊاء برƊامج تدخل مبƄر قائم على 
فعاƅية برƊامج مقترح ƅتطوير مهارات ( في ƅ2114يƊا عمر بن صديق)من اƗطفال. Ƅما تتفق مع دراسة 

ديين على مستوى مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي اƅتي  اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى عيƊة من اƗطفال اƅتوحن
ااƊتباƋ اƅمشترك، اƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد، ااستماع واƅفهم، واإشارة إƅى ما هو مرغوب فيه،  تمثلت في:

 وفهم تعبيرات اƅوجه وتمييزها وƊبرات اƅصوت اƅداƅة عليها. 
( في تأثير تدريبات اƅتƄامل 2116)Alberta, L دراسة أƅبرت Ƅما تتفق Ɗتائج اƅدراسة اƅحاƅية مع  

 -ستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى اƅمراهقين اƅذين يعاƊون من اضطراب طيف اƅتوحد. Ƅذƅكاƅسمعي على اƅلغة اا
( اƅتي هدفت إƅى رفع مستوى اƊƅمو اƅلغوي ƅدى اƗطفال اƅذاتويين باستخدام 2101دراسة سلوى  محمود ) 

راسة اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي داخل غرف اƅحواس ƅتحسين اضطرابات اƅخلل اƅحسي ƅديهم، Ƅما تتفق مع د
( بدراسة استهدفت اƄƅشف عن فاعلية برƊامج إثرائي ƅغوي ƅتƊمية اƅمهارات 2101مي أحمد رضوان )

Ɗها اختلفت في Ɗوعية اƅبرƊامج أƅى إاƅلغوية ااستقباƅية واƅتعبيرية وااجتماعية ƅدى اƗطفال اƅذاتويين 
 اƅمستخدم.
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 مƈاقشة ƈتائج اƃفرضية ااوƃى: -4-4
بعد فياسين قبلي  اختبار وƄƅيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة  ية تم استخدامواختبار هذƋ اƅفرض   

وهي قيمة مرتفعة تدل على وجود  (-2.204"ز" )ان قيمة حيث دلΕ النتΎئج وبعدي ƅمجموعة اƅدراسة، 
فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي على أفراد مجموعة اƅدراسة، Ƅما 

، جاءت أƄبر (1.146)باƊحراف معياري قدرƊ(10.04)  Ƌجد أن قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅبعدي 
ما  (0.200)باƊحراف معياري قدرƋ  (02.64)من قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي واƅتي قدرت ب 

ياس حجم أثر اƅبرƊامج ƅق(d) يؤƄد Ɗƅا أن اƅفروق ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي. Ƅما أƊه تم استخدام اختبار Ƅوهين
اƅقائم وهي قيمة مرتفعة تدل على أن حجم اƗثر Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح (0.24)واƅتي قدرت ب 

ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري. وبما ان قيمة Ƅوهين مرتفعة يدل هذا  تƊمية على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في 
ااƊتباƋ  تƊمية  ƅقائم على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي فياƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح ا

 اƅتوحد.طفال ذوي طيف أواƅتواصل اƅبصري ƅدى 
" توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات  ومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفادها      

ƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي وا
  ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة

في ضوء Ɗتائج اشتراك واƊتظام أطفال   ىااوƅ يةمƊاقشة هذƋ اƊƅتائج اƅخاصة باƅفرض ويمƄن تفسير        
ث ƄاƊت اƅفƊيات وااستراتيجيات في جلسات اƅبرƊامج تريبي مقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي، حي

اƅمستخدمة في اƅبرƊامج ذات معƊى ومغزى في حياة هؤاء اافراد، مما جعلهم أƄثر مروƊة أƄثر فهما 
وحرصا ووعيا ƅاستفادة Ƅاملة من فƊيات اƅبرƊامج اƅمستخدم في اطار مواقف ممتعة، ومريحة ƅهم ومواقف 

ساهم في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية في اƅبعد ااƊتباƋ واƅتواصل حياتية تشبع ااحساس اƅذي يبحثون عƊه، مما 
واƅتعزيز، واƅتسلسل واƅتلقين، وتقليل اƅحساسية اƅتدريجي أو   اƅبصري، Ƅما ƄاƊت اƅفƊيات تتƊوع من اƊƅمذجة

ما يسمى باƅتطمين اƅتدريجي وااشراط اƅمضاد وااشراط اإجرائي بواسطة تشƄيل اƅسلوك تدريجيا، وهو 
" ويعƊي اƅتقليل اƅحساسية اƅتدريجي استخدام قواƊين اƅتعلم Joseph wolpeب طورƋ جوزيف ويلي " أسلو 

بهدف استبدال ااستجابة بأخرى، استخدمه اƅباحث مع ااطفال اƅذين ƅديهم رفض ƅبعض اƊƗشطة أو 
يهدأ ويطمئن،  اƗدوات، فيتم استخدامهم باƅتدرج مثا، يتم وضع اƅطفل على اارجوحة بدون اهتزاز حتى

ثم تقوم بهز اƅمريحة هزة خفيفة، تدريجيا تقوم اƅباحث بتزويد وقت جلوس اƅطفل على اارجوحة، وƄذƅك 
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، اضافة اƅى استراتيجيات  تزويد اƅسرعة، حتى يتقبل اƅطفل اƅجلوس على اارجوحة ويشعر بااسترخاء
 .اخرى 

خدم بƊجاح في حاات اƅتي يƄون فيها ( أن هذا اƗسلوب يست21، 2106ويشير أسامة مصطفى )    
اƅسلوك اƅمƄتسب مرتبط بحادث مƊفر معين أو في حاات ااشمئزاز أو اƅخوف ويسمى أيضا طريقة 
اƅتعود اƅتدريجي اƅمƊتظم، ويقوم اƅتطمين أو اƅتعويد اƅتدريجي على أساس سلسلة من اƅمثيرات اƅمحدثة 

 Ɗها أو اƅتعرض ƅها دفعة واحدة.ƅلسلوك اƅمضطرب يدا من تجƊبها أو اابتعاد ع
Ƅل هذƋ اƅفƊيات ساهمت في زيادة معدل ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري معهم في جميع اƅمواقف واستƄمال     

اƅمهام اƅمطلوبة، وظهر اƅتحسن في مهارات ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري ƅدى عيƊة اƅدراسة وفيما يلي بعض 
Ƅاديه، يرƊى من يƅها) يستجيب بسرعة إƊه، ااستمرار في ااتصال مƅ سمعي على ما يقالƅتباهه اƊز ا

دقائق اثƊاء حديث معه، يبدو مهتم بمحاوات ااخرين ƅلتواصل معه، يتواصل بصريا 1اƅبصري ƅمدة  
أثƊاء عرض أƄثر من مثير، يرƄز مع اƅشخص اƅذي يحاول اƅتحدث إƅيه، يستجيب ƅتƊفيذ ااوامر حيƊما 

ه شيء...اƅخ. وعليه اعتمد اƅباحث  على فƊيات Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي اƅتي Ɗأخذ  مƊه اƅشيء أو Ɗعطي
مƊƄت اƅطفل اƅتوحدي من تƊظيم تفاعله  مع اƅمثيرات اƅحسية اƅتي يستقبلها، ومن خال برƊامج تدريبي 
 ساعدƋ على اƅتعامل بفاعلية مع اƄƅم اƅهائل من اƅمثيرات اƅحسية في حال اƅحساسية اƅزائدة وتƊشيط حواس
في حال اƅحساسية اƅمƊخفضة واستغال اƅمعلومات اƅواردة من Ƅل اƅحواس خاصة ااتية من حاستي 

 اƅسمع واƅبصر ƅلتحƄم في اƊƅشاط اƅيومي واƅتواصل مع اآخرين.
ومن خال جلسات واƊشطة اƅتƄامل اƅحسي يساعد اƅطفل على تƊظيم قدرته على تجهيز وتƊظيم     

تمƄن اƅدماغ من تƊظيم اƅمعلومات اƅحسية تƄون Ɗتيجة تحسن في ااداء اƅمعلومات اƅحسية، فعƊدما ي
اضطراب في اƅمعاƅجة اƅحسية ƅلمثيرات اƅبصرية اما بفرط أو اƊخفاض اƅحساسية واƊƅمو اƅعام، في حاƅة 

يسبب صعوبة في اƄتساب مهارة اƅتواصل اƅبصري، وهذا Ɗتيجة Ƅثرة ااشارات اƅتي تدخل اƅدماغ، هو ا 
جمة ااشارات اƅتي تأتي من اƅمثير اƅحسي)اƅعين(، مما يƊتج عƊها عدم ااƊتباƋ واƅتواصل يعرف تر 

وباستخدام بعض اƗدوات اƅحسية اƅبصرية في تدريب اƗطفال مجموعة اƅدراسة على ااƊتباƋ اƅبصري، 
جة عن اضطراب ƅلمثيرات اƅبصرية واƅتأقلم مع اƗضواء اƅمختلفة، وعدم اƅتأثير باƅمثيرات اƅبصرية اƊƅات

اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمرتفعة واƅمƊخفضة باƅطريقة اƅسلبية  ƅحاسة اƅبصر مثل )اƊƅظر بدون اƅترƄيز في اƅفراغ  
اƊƅظرة اƅجاƊبية، واƅصعوبات اƅتتابع ƅبصري( اƗمر اƅذي جعل اƗطفال أƄثر قدرة على ااستجابة اƅبصرية 

ى ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري وهذا من حيث اƅدقة وطول اƅمƊاسبة ƅلمثيرات اƅبصرية، وأصبح  أƄثر قدرة عل
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اشƄاا واƅواƊا  تأخذاختيار اƅعاب جذابة وممتعة  تم  Ƅذƅك مدة واƅتواصل اƅبصري مع اƗشخاص واƗشياء،
واحجاما مختلفة مع ملمس مختلف ƅتحديد Ɗوع ااضطراب اƅحسي وتحديد سلوƄيات اƅطفل في اƅتعامل مع 

ادئة وااضواء ، استخدام ƅعب مضيئة باƅوان متƊوعة متفاوتة اƅشدة تدريبه على اƅوان هƄ هذƋ اادوات
اƅتتابع اƅبصري، وتعرض على اƅطفل اشياء ملوƊة ومتحرƄة وغيرها من اادوات اƅتعليمية )اƅليزر، Ɗظارات 

يات بصرية، شعلة، Ƅرة ذات اƅوان عديدة، خيط Ƅهربائي متعدد ااضواء( مع ااعتماد على ااستراتيج
افراد مجموعة اƅدراسة،   واƅفƊيات اƅمذƄور سابقا Ƅلها ساهمت في تحسين ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري ƅدى

 مع ضرورة استمرار اƊƅشاط في اƅمƊزل من طرف ااوƅياء.
وقد اتفقت Ɗتائج اƅدراسة اƅمتعلقة بهذا اƅفرض مع تلك اإشارات اƗدبية اƅسابقة، حيث أƄدت Ɗتائج هذا     

تأثير ااضطرابات ومشƄات اƅحسية اƅتي تعاƊي مƊها اƗطفال اƅتوحديين على قدرتهم على اƅفرض 
اƅتواصل مع اƅمحيطين بهم، وااƊتباƋ إƅيهم، واƅتواصل بصريا معهم، واتضح ذƅك فيما وفرته اƊƗشطة 

Ƌ واƅتواصل اƅبصري( اƅحسية ƅجلسات اƅبرƊامج اƅتدريبي من تƊمية ƅتلك اƅمهارات اƅلغوية ااستقباƅية )ااƊتبا
من خال مقارƊة Ɗتائج اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅمقياس اƅلغة ااستقباƅية، واƅتحسن اƊƅسبي ƅقدرة أطفال 
عيƊة اƅدراسة على ااƊتباƅ ƋلمتƄلم، واƅتواصل اƅبصري معه. وهذا ما يتفق ايضا مع  دراسة أسامة فاروق 

(2106Ƅامج تدخل مبƊى فاعلية برƅحيث اشارت ا ) واإدراك ƋتباƊتحسين ااƅ حسيƅامل اƄتƅر قائم على ا
ƅدى أطفال اƅتوحد، وتوصلت Ɗتائج اƅبحث إƅى أهمية اƅبرƊامج في تحسين أداء أفراد اƅعيƊة  في تحسين 
ااƊتباƋ واإدراك بعد تطبيق اƅبرƊامج وساعد اƗطفال على اƄتساب اƗطفال اƅثقة في قدراتهم وتƄوين صورة 

سهم وساعد على تƊمية اƅحرƄات اƅعضلية اƄƅبرى واƅصغرى وخفض اƅسلوƄيات اƊƅمطية إيجابية عن أƊف
اƅمتƄررة واƅمقيدة وتحسين اƅتواصل اƅبصري. Ƅما اتفقت اƅدراسة اƅحاƅية  مع ودراسة رحاب حسن محمد 

هدفت اƅدراسة اƅى اƅتعرف اƅى فعاƅية برƊامج تدريبي قائم على بعض استراتيجيات  (اƅتي2122مƊصور)
اƅتƄامل اƅحسي ƅتحسين اƅتواصل اƅبصري ƅدى عيƊة من أطفال اƅتوحد باستخدام بعض استراتيجيات 

بين  (0.01)اƅتƄامل اƅحسي ،وتوصلت اƊƅتائج إƅى وجود فروق داƅة إحصائيًا عƊد مستوى داƅة 
متوسطات رتب اƗطفال باƅمجموعة اƅتجريبية قبل تطبيق اƅبرƊامج ومتوسطات رتب اƗطفال Ɗƅفس 
اƅمجموعة بعد تطبيق اƅبرƊامج على جميع مƄوƊات مقياس اƅتواصل اƅبصري ƅأطفال اƅتوحديين واƅدرجة 
اƄƅلية ƅلمقياس، وذƅك ƅصاƅح اƅمجموعة اƅتجريبية بعد تطبيق اƅبرƊامج، مما يعƊى تحسن درجات أطفال 

في تحسين اƅتواصل اƅمجموعة اƅتجريبية بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج، وذƅك يؤƄد فعاƅية اƅبرƊامج 
زيادة ااهتمام باƅجلسات اƅحسية ƅأطفال  :اƅبصري ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، وأوصت اƅدراسة باآتي
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اƅتوحديين، تدريب أخصائيين ƅلعمل في غرف اƅتƄامل اƅحسي وعلى Ƅيفية استخدام اƗدوات واƗجهزة 
س اƅطفل اƅتوحدي، زيادة اƅوعي اƅموجودة بها وƄذƅك Ƅيفية وضع اƗهداف اƅخاصة بƄل حاسة من حوا

بخصائص اƗطفال اƅتوحديين وذƅك من خال تقديم برامج تليفزيوƊية مخصصة ƅهؤاء اƗطفال، ااهتمام 
واƅترƄيز على حاسة اƅبصر ƅما ƅها من دور باƅغ في اƄتساب اƗطفال اƅعديد من اƅمهارات اƅحسية 

( توصلت اƅى فاعلية قائمة 2104يف وآخرين ) روزيƊاك شوƄذƅك اتفقت مع Ɗتائج دراسة  .واƅحياتية
اƅتدخل اƅمستخدمة Ɨطفال طيف اƅتوحد واƅذين ƅديهم مشاƄل حسية وسجلت Ɗتائج اƅدراسة زيادة في معدل 
ااƊتباƋ، وأظهرت اƅدراسة معدل عاƅي ƅقياس فاعلية اƅعاج واستخدام اƅبروتوƄول اƅحسي، وأعطت اƅدعم 

 ل مع أطفال اƅتوحد.واƅمساƊدة استخدام هذا اƅتدخ
دراسة ايضا مع Ɗتائج دراسات Ƅل من  يةوتتفق اƊƅتائج اƅتي توصلت اƅيها اƅدراسة بشأن هذا اƅفرض    

حيث Ƅشف Ɗتائج اƅدراسة عن تحسن مستوى ااƊتباƅ Ƌدى أطفال اƅعيƊة  Spencer, S, (2010)سبƊسر 
ƅها اƗطفال على مدار ثماƊية أسابيع، Ƅما أرجعته اƅدراسة إƅى أƊشطة اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي اƅتي تعرض 

أشارت اƊƅتائج أيضا إƅى تحسن فƄرة أباء هؤاء اƗطفال حول اƅعاج باƅتƄامل اƅحسي بعد مشاهدة اآثار 
اإيجابية ƅلتدخل اƅتƄاملي اƅحسي اƅتي ظهرت على أطفاƅهم. Ƅما Ƅان برƊامج اƅتƄامل اƅحسي دورا Ƅبير 

 .(2101(، دراسة دارين محمد )2106اƅبصري في دراسة أميرة إسماعيل) في تحسين ااƊتباƋ واƅتواصل
 مƈاقشة اƈƃتائج اƃفرضية اƃثاƈية:-4-3

بعد فياسين قبلي  اختبار وƄƅيƄسون اƅامعملي ƅلعيƊات اƅمترابطة  واختبار هذƋ اƅفرضية تم استخدام
وهي  (-2.204"ز" )ان قيمة (72حيث دلΕ النتΎئج المϭضحΔ في الجدϭل رقϡ )وبعدي ƅمجموعة اƅدراسة، 

قيمة مرتفعة تدل على وجود فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي على 
باƊحراف معياري  (44.64)أفراد مجموعة اƅدراسة، Ƅما Ɗجد أن قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅبعدي 

 Ƌحسابي (4.126)قدرƅمتوسط اƅبر من قيمة اƄتي قدرت ب ، جاءت أƅقبلي واƅلقياس اƅ(22.11) 
 Ƌحراف معياري قدرƊه تم استخدام اختبار  (0.641)باƊما أƄ .بعديƅقياس اƅح اƅصاƅ فروقƅا أن اƊƅ دƄما يؤ

وهي قيمة مرتفعة تدل على أن حجم اƗثر ƅ(2.66- )قياس حجم أثر اƅبرƊامج واƅتي قدرت ب Ƅ (d)وهين
. وبما ان قيمة Ƅوهين اƅتقليد تƊمية ائم على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في اƅقƄبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 

 مرتفعة يدل هذا اƅى وجود تأثير Ƅبير ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظرية اƅتƄامل اƅحسي في
" توجد  ƅدى اطفال ذوي اضطراب اƅطيف اƅتوحد. ومƊه Ɗقبل اƅفرضية اƅبديلة اƅتي مفادها اƅتقليد تƊمية 

فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅتقليد في اƅقياسين اƅقبلي 
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واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم على Ɗظري اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد 
 مجموعة اƅدراسة.

مج اƅتي تتمثل مراعاة اƅتƊوع في استخدام اƊƗشطة اƅباحث Ɗتيجة اƅفرض اƅثاƊي إƅى أهمية اƅبرƊا يُعزي     
ثارة حواس  اƅتدريبية اƅمتضمƊة باƅجلسات، استخدم فيها اƅباحث مجموعة من اƗدوات اƅتي تتعلق بتƊشيط وا 

اارجوحة، جهاز اƅليزر، Ƅرة Ƅبيرة، ... وغيرها من  اƅطفل في اƄسابه اƅمهارات اƅازمة مثل )اƅترامبلين،
اƅدهليزية، اƅحس اƅعميق، )سعت بشتى اƅطرق إƅى تعديل اضطرابات اƅمعاƅجة اƅحسية واƅتي  (اادوات

اƅلمس وحاسة اƅبصر واƅسمع( ƅدى أطفال عيƊة اƅدراسة، وذƅك باستخدام استراتيجيات وفƊيات Ɗظرية 
ساهم  مماواƅتسلسل واƅحث واƅتلقين.  اƅتƄامل اƅحسي واƅتي اعتمدت على فƊيات اƅتعزيز واƅتƄرار واƊƅمذجة 

في تƊمية مهارات اƅتقليد خاصة تقليد اادوات وعلى أجزاء اƅجسم وتقليد تعابير اƅوجه واƅفم، اƅحرƄة 
باستخدام اشياء، تقليد حرƄات اƄƅبرى. Ƅما ساهمت اادوات اƅمستخدمة اثƊاء اƅجلسات في تƊمية اƅتقليد 

بقة اƅتي اشارت اƅى اهمية ااعتماد ƅدى اطفال مجموعة اƅدراسة، ويتفق ذƅك  مع اƅدراسات واƅبحوث اƅسا
( وأسفرت Ɗتائج اƅدراسة عن فاعلية اƅبرƊامج 2102على برƊامج اƅتƄامل اƅحسي  مثل دراسة  هƊد رمضان)

 .Ƌتواصل بمختلف ابعادƅلغة واƅمتعددة مقياس اƅحسية اƅجة اƅمعاƅقائم على اƅا 

اعلية اƅتدريب على برƊامج اƅتواصل (  اƅى وجود هدفت ف2116رضا عبد اƅستار)  واشارت دراسة     
ااƊتباƋ  -اƅتعليق -ااعتراض -ااختيار -باستبدال اƅصور في اƅتƊمية مهارات اƅتواصل اƅوظيفي ) اƅطلب

اƅتي توصلت  اƅى  (ƅ2114يƊا عمر بن صديق)اƅتقليد( ƅدى اƗطفال اƅتوحديين. Ƅذƅك دراسة  -اƅمشترك
ديين مهارات وجود فعاƅية برƊامج مقترح ƅتطوير مهار  ات اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى عيƊة من اƗطفال اƅتوحن

اƅتواصل غير اƅلفظي اƅتي تمثلت في: ااƊتباƋ اƅمشترك، اƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد، ااستماع واƅفهم، 
ودراسة بشرى  ،واإشارة إƅى ما هو مرغوب فيه، وفهم تعبيرات اƅوجه وتمييزها وƊبرات اƅصوت اƅداƅة عليها

(  اƅتي أشارت Ɗتائج اƅدراسة إƅى فاعلية اƅبرƊامج اƅتدريبي في تƊمية مهارات اƅتواصل 2102ن )عويجا
غير اƅلفظي ƅدى أطفال اƅمجموعة اƅتجريبية بعد تطبيق اƅبرƊامج واستمرار هذا اƅتحسن بعد شهرين من 

قترح في تƊمية بعض ( اƅتي Ƅشفت عن فاعلية اƅبرƊامج اƅم2101اƅمتابعة. Ƅذƅك دراسة راƊيا فاروق عمر )
اƅتعرف  -اƅتقليد  -مهارات ااتصال اƅلغوي واƅذي يتمثل في تحسين اƅمهارات اآتية:) ااƊتباƋ واƅترƄيز

 اƅتعبير( ƅدى عيƊة من اƅذواتيين. -واƅفهم
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 مƈاقشة ƈتائج اƃفرضية اƃثاƃثة:-4-2
طي درجات مقياس اƅلغة Ɗصت فرضية اƅثاƅثة على اƊه "توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوس    

ااستقباƅية بعد اƅفهم وااستماع  في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي 
 اƅمقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.

رƊامج اƅتدريبي إذ يتبين من خال اƅتحليل اƄƅمي عن وجود أثر بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅب
(، أما قيمة اƅمتوسط اƅحسابي 0.261( باƊحراف )21.11بلغت قيمة اƅمتوسط اƅحسابي ƅلقياس اƅقبلي )

( وƅمعرفة داƅة اƅفروق 1.444( واƊحرافه اƅمعايري Ƅان )ƅ14.64لقياس اƅبعدي فقد ƄاƊت قيمته مقدرة بل )
 عيƊات اƅمترابطة. بين اƅقياسين تم إجراء اختبار ويلƄيƄسون اƅامعملي ƅل

 Ɗتائج اختبار وƄƅيƄسون ƅلعيƊات اƅمترابطة بين اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅلبرƊامج اƅتدريبي من خال     
( ومستوى اƅمعƊوية -2.214( وهو دال Ɨن قيمة "ز" )1.11يتضح أن متوسط اƅرتب اƅسلبية بلغ )

حصائية بين متوسطي درجات اƅلغة فروق ذات داƅة ا(، مما يعƊي وجود 1.11( أصغر من )1.124)
ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي، وهذا يشير إƅى تحسن ااستقباƅية في بعد اƅفهم وااستماع اƅقياس اƅقبلي واƅبعدي 

درجات ااطفال بعد تعرضهم ƅجلسات اƅبرƊامج وباƅتاƅي يوجد فروق تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅقائم 
 وعة اƅدراسة.على اƅتƄامل اƅحسي ƅدى أفراد مجم

في ضوء Ɗتائج اشتراك واƊتظام أطفال  في  ةاƅثاƅث يةويمƄن تفسير مƊاقشة هذƋ اƊƅتيجة اƅخاصة باƅفرض    
جلسات اƅبرƊامج تريبي مقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي، حيث ƄاƊت اƅفƊيات وااستراتيجيات اƅمستخدمة 

اƅتي تطبيقها Ƅان ƅها تأثير Ƅبير فيفي قدرة اƅطفل في اƅبرƊامج مما يبين أن تƊظيم اƅبيئة أثƊاء اƅجلسات 
ƊƗه عƊدما ا تتم معاƅجة اƅمعلومات أو تƊظيمها بشƄل Ƅافي من جميع على فهم واستجابة ƅتعليمات، 

اƅحواس أو معاƅجة اƅمعلومات اƅتي يستقبلها اƅطفل اƅتوحدي بصريا، سمعيا، وƅمسيا بشƄل غير صحيح 
خال اƅبرƊامج اƅمقترح واستƊادا إƅى فƊيات واستراتيجيات اƅتي اعتمد عليها يؤثر على اƅفهم وباƅتاƅي من 

اƅباحث تمƄن من تƊظيم وتعديل ااضطرابات اƅمعاƅجة اƅحسية اƅقادمة من اƅحواس اƅمختلفة Ƅاƅبصر، 
 اƅسمع ، اƅدهليزي، اƅحس اƅعميق واƅلمس، اƅتي أثرت بدورها بشƄل ايجابي على تƊمية اƅلغة ااستقباƅية
فبƊظرة شاملة ƅلقراءة اƄƅمية واƄƅيفية ƅلمعاƅجة اإحصائية في اƅجدول يتضح ارتفاع درجات اƅعيƊة Ɗسبيا 
بعد تعرضهم ƅلبرƊامج اƅتدريبي على اƅقياس اƅبعدي مقارƊة بدرجتهم قبل تعرضهم ƅلبرƊامج على اƅقياس 

ظ اƅباحث تلك اƅفروق في حجم وقد احاƅقبلي ƅمقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد مهارة اƅفهم وااستماع، 
ااستفادة من جلسات اƅبرƊامج بين أطفال اƅعيƊة أثƊاء مرحلة اƅتƊفيذ من خال عملية اƅتقويم ) اƅمباشر، 
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واƅيومي، واƅمرحلي(، حاول قدر اإمƄان مراعاتها وتحقيق اƅمقاربة بين Ɗتائج استفادة جميع اƗطفال من 
Ɗك حرضه على تƅامج، ظهر ذƊبرƅرار إجراءات جلسات اƄل فردي، وفي معدات تƄجلسات بشƅفيذ ا

اƅجلسات ومحتوى أƊشطتها في اƅجلسة Ɗفسها من خال اƅوقت اƅمخصص ƅعملية اƅتقويم، وفي اƅتƄليف 
اƅمƊزƅي اƅمتƄلف به وƅي اƗمر، وفي جلسات اƅتقويم اƅمحددة في اƅبرƊامج. ، أما باƊƅسبة ƅقدرتهم على 

ي وتƊفيذ اƅتعليمات اƅبسيطة واƅمرƄبة فقد احظ اƅباحث أيضا حدوث تحسن ااستجابة ƅأوامر واƊƅواه
Ɗسبي فيها وƄƅن بدرجة بسيطة حيث استمرت حاجة معظم أطفال اƅعيƊة إƅى تدخل واƅمساعدة اƅيدوية 

 واƅتوجيه واƅتƄرار واƅحث واƅتشجيع ƅبدء تƊفيذ اƗوامر واƊƅواهي واƅتعليمات بعد ااƊتهاء فترة اƅتدريب.
يفسر اƅباحث ذƅك إƅى أƊه ربما تحتاج مهارة " ااستماع واƅفهم" إƅى عدد أƄبر من اƅجلسات  -    

ƅى فترات تدريب أƄبر من تلك اƅتي تم تخصيصها ƅها في اƅبرƊامج، اƅحاƅي، حيث تعد تلك  اƅتدريبية، وا 
عطاء إشاراتها تعتبر هي اƄƗثر صعوبة، ƅما تتطلبه من قدرات أعلى على تفسير اƅل ƊƗهااƅمهارة  غة، وا 

اƅلفظية اƅمسموعة داات عقلية ثم اƅمبادأة بتƊفيذها دون اƅتدخل خارجي، وعليه يمƄن ااستفادة من تلك 
اƊƅتيجة في اƅخروج بتوصيات بضرورة عمل برامج تدريبية مستقبلية خاصة ƅتƊمية تلك اƅمهارة على وجه 

ƅعاج باƅتƄامل اƅحسي، Ƅما يخصص فيها فترة اƅتحديد، تخصص فيها عدد أƄبر من اƊƗشطة وجلسات ا
زمƊية أƄبر تسمح بإتقان اƗطفال اƅتوحديين ƅتلك اƅمهارة وتحقيق مستويات تحسن أعلى مما تم تحقيقها في 

(، ƅ2114يƊا عمر بن صديق) تفقت دراستƊا اƅحاƅية مع Ƅل من دراسات اƅسابقة Ƅدراسةااƅدراسة اƅحاƅية.  و 
(، ودراسة احمد Ƅمال 2101(، ودراسة راƊيا فاروق عمر )2102دراسة بشرى عويجان )و 

عادها ستقباƅية بأباƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅلغة اا(، فيما يخص فاعلية اƅبرƊامج 2106اƅبهƊساوي)
 .اƅمختلفة فيما بيƊها 

دخل اƅطفل يرج Ɗجاح ايضا اƅى اعتماد على فرددي ااحتياجات اƅحسية ƅلفرد Ƅƅل اƅطفل باƅتاƅي اختا مو 
وترتيب واادوات من حيث شدتها وفاعليتها مع Ƅل حاƅة، وقد قام اƅباحث بعمل دراسة حاƅة ومتابعة 

 يلي: اƅتطور Ƅƅل أفراد اƅعيƊة فيما
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 خاتمة:
هم في جميع مجاات اƊƅمو، فهي ااساس اƅذي يتم من متعد اƅحواس ذات أهمية Ƅبرى ƅما ƅها من دور  

لومات وتƊظيمها ومعاƅجتها، فاƅمشƄات اƅحسية تُعَد من اƅمشƄات اƅتي يعاƊي مƊها خاƅه استقبال اƅمع
من اعراض حسية  DSM5)اضافه اƅدƅيل اƅتشخيصي اƅخامس ) طفال ذوي طيف اƅتوحد وذƅك وفقا ƅماأ

Ƅمعيار ƅتشخيص طيف اƅتوحد، وذƅك يؤد أهمية برƊامج اƅتƄامل اƅحسي واƊه احدى اƅطرق اƅهامة في 
ƅموهم في مجاات  تدخلاƊ ه من اضطرابات حسية تعوقƊوƊما يعاƅ توحدƅمع اطفال اضطراب طيف ا

 ةساعدماƊƅمو اƅمختلفة بصفة عامة وجاƊب اƅلغوي بصفة خاصة، بحيث يعمل اƅتƄامل اƅحسي على 
اƅطفل اƅتوحدي ذوي ااضطرابات اƅحسية على اƅتƊظيم واƅضبط اƅحسي ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة اƅتي 

خال عدد متƊوع  على Ƅيفية اƅتعامل وااستجابة ƅلمثيرات اƅحسية اƅمختلفة  وذƅك منو  ،قبله حواسهتست
 تم تدريبهم غليها في عدة جلسات. سس وعمليةأمن اƊƅشاطات اƅمبƊية على فƊيات و 

 
 واƅتي ياتاشارت Ɗتائج  اƅدراسة من خال اƅبياƊات اƅمستمدة من اƅجداول إƅى تحقق صحة جميع اƅفروض

تحقق من تأثير برƊامج تدريبي مقترح اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅلغة ااستقباƅية اƅهدفت إƅى 
من خال عرض Ɗتائج وتحليلها تم ƅدى اطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، وقد اسفرت Ɗتائج اƅدراسة 

ƅية بإبعادها اƅثاثة اƅمحددة في اƅتوصل إƅى استƊتاجات اƅتاƅية أن اƅبرƊامج قد Ɗجح في تƊمية اƅلغة ااستقبا
اƅمقياس)ااƊتباƋ واƅتواصل اƅبصري، اƅتقليد، اƅفهم وااستماع(، Ƅما أن اƅفƊيات اƅمستخدمة ƅها دور فعال 

 وتوصلت اƅدراسة اƅى عدد  من اƊƅتائج أبرزها: في تحسن ƅدى افراد مجموعة اƅدراسة.
قياس اƅلغة ااستقباƅية بعد ااƊتباƋ واƅتواصل توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات م -

اƅقائم على اƅبصري في اƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 
 ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة. اƅتƄامل اƅحسي

اƅتقليد في    توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد - 
 اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسياƅقياسين اƅقبلي واƅبعدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح 

 ƅدى أفراد مجموعة اƅدراسة.

توجد فروق ذات داƅة احصائية بين متوسطي درجات مقياس اƅلغة ااستقباƅية بعد اƅفهم وااستماع في   -
ƅدى  اƅقائم على اƅتƄامل اƅحسيدي ƅصاƅح اƅقياس اƅبعدي تعزى ƅلبرƊامج اƅتدريبي اƅقياسين اƅقبلي واƅبع

 أفراد مجموعة اƅدراسة. 
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ومƊه دƅت Ɗتائج اƅدراسة على أثر اƅبرƊامج اƅتدريبي اƅمقترح اƅمطبق, وعليه تحققت اƗهداف اƅمرجوة من 
اهتمام ببرƊامج اƅتƄامل اƅحسي اƅدراسة عموما ومن اƅبرƊامج خصوصا. ƅذى توصى اƅدراسة إƅى ضرورة ا
 ارتباطها بتƊمية اƅلغة ااستقباƅية ƅدى ااطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد.

 : اقترحات-2
 توصي Ɗتائج اƅدراسة بما يلي:

ااستفادة من برƊامج اƅتƄامل اƅحسي في اƅتدخل اƅمبƄر مع اطفال ذوي اضطراب اƅتوحد ƅما ƅه من تأثير -
 ة ااستقباƅية واƅمهارات اƅخرى وهذا ما اƄدته عدة دراسات.ايجابي على تƊمية اƅلغ

ااهتمام باƊƗشطة اƅحسية واستخدامها Ƅجزء مهم من برامج اƅتدخل اƅمبƄر مع اطفال ذوي اضطراب -
 طيف اƅتوحد.

عمل دورات تدريبة ƅأمهات  واƗخصائيين ƅلتعرف على اƅتƄامل اƅحسي وااƊشطة اƅحسية مما ƅها  -
 بي اطفال ذوي اضطراب اƅتوحد.تأثير ايجا

د غرف حسية داخل اƅمراƄز اƊƅفسية اƅبيداغوجية تحتوي على مختلف اƅوسائل واادوات و ضرورة وج-
 تعليمية تستخدم في عاج ااضطرابات اƅحسية

 تƊويع و تعدد اƅوسائل اƅمستعملة ƅجذب اهتمام اƅطفل و جلبه ƅلعمل.-
هتم بفئة أطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد ƅتحديد متطلباتهم ية تر اجراء دراسات ميداƊية تتبعية دو  

 اƅمتجددة مع اƅتقدم في اƅسن.

استفادة اƅطفل اƅمصاب باضطراب طيف اƅتوحد من اƅبرامج اƅتربوية اƅمƊظمة بشƄل جيد واƅمصممة -
 حسب حاجات اƅفرد اƅخاصة.
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 اƃمراجع

 يةاƃمراجع باƃلغة اƃعرب

 دار وائل ƅلطباعة واƊƅشر، عمان .، اƅخصائص واƅعاج، داƅتوح (.2114)ابراهيم اƅزريقات 

 (، اƅتوحد اƅسلوك واƅتشخيص واƅعاج، دار وائل ƅلƊشر واƅتوزيع عمان ااردن2101إبراهيم زريقات ) 

ة اƅمسƊدة اƅى اƅتدخات اƅفعاƅة مع اضطراب طيف اƅتوحد" اƅممارسات اƅعاجي(، 2120إبراهيم زريقات )
 دار وائل ƅلƊشر واƅتوزيع عمان ااردن اƅبحث اƅعلمي،

 

(. فاعلية اƅتدريب على اƅتواصل اƅوظيفي في خفض اƅسلوƄيات    2101إبراهيم زريقات، حسين اƊƅجادات ) 
غير اƅمرغوب فيها وتƊمية اƅمهارات ااجتماعية ƅدى أطفال اƅتوحد في اƗردن، دراسة اƅعلوم 

 (.  41)0اƅتربوية، 

مقدمة في اضطرابات اƅتواصل، اƊƅاشر اƅدوƅي ƅلƊشر واƅتوزيع،  .(2100أحمد اƅدوايدة، ياسر خليل ) 
 اƅرياض.

(. اƅخصائص اƅسيƄو مترية ƅمقياس  تƊاول اƅطعام ƅدى ااطفال ذوي 2104أحمد اƅسيد على اƅتميمي)
-211(، 0(،ع)26ج)اضطراب طيف اƅتوحد، مجلة اƅعلوم اƅتربوية، جامعة سعود، اƅرياض، م

216. 

 مƄتبة ااƊجلو اƅمصرية. :، اƅقاهرةاƃطفل اƃتوحدي تشخيص وعاج(.2114ابراهيم محمود بدر.)

مƄتبة اƅمجتمع اƅعربي ƅلƊشر  :(.علم اƊƅفس اƅلغوي، عمان2100)أحمد غباري، خاƅد محمد أبو شعيرة. 
 واƅتوزيع.

ى اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية بعض اƅمهارات        (. فاعلية برƊامج قائم عل2101أحمد محمد عبد اƅفتاح) 
اƅلغة ااستقباƅية واƅتعبيرية ƅدى ااطفال اƅتوحديين وأثرƋ  في توافقهم ااجتماعي، رساƅة ماجستير       

 غير مƊشورة، Ƅلية اادب، جامعة اƅعريش.
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 (. فاعلية2106أحمد Ƅمال اƅبهƊساوي، مصطفى عبد اƅمحسن اƅحديبي، زيد حساƊين عبد اƅخاƅق )  

 برƊامج تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل اƅحسي في تƊمية اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى عيƊة من            

 .146-116(، اƄتوبر 12)4أطفال اƅتوحد، مجلة Ƅلية اƅتربية بأسيوط،           

 ي في تƊمية فاعلية برƊامج تدريبي قائم على تحليل اƅسلوك اƅتطبيق .(2106اƅدين)  أحمد مصطفى عز

 مهارات أطفال اƅتوحد في مرحلة اƅتدخل اƅمبƄر" بحث تجريبي" على أطفال اƅتوحد بجمعية عƊيزة        

 ƅلخدمات ااƊساƊية باƅمملƄة اƅعربية اƅسعودية، جامعة اƅسودان ƅلعلوم واƅتƊƄوƅوجيا، Ƅلية اƅدراسات        

 .اƅعليا، قسم علم اƊƅفس      

(.اƅتƄامل اƅحسي وعاقته بمهارات اƅلغة  اƅتعبيرية وااستقباƅية 2122زيز شعبان)اسماء مصطفى عبد اƅع
ƅدى اطفال اضطراب طيف اƅتوحد، اƅمجلة اƅعربية ƅلعلوم اƅتربوية واƊƅفسية، اƅمؤسسة اƅعربية ƅلتربية 

 .646-641( اƄتوبر،11(ن ع)6واƅعلوم واادب، مصر، مج)

 Ɗامج تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅتحسين ااƊتباƋ    (. فاعلية بر 2106أسامة فاروق مصطفى)  

 ، 46واادراك ƅدى عيƊة من اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، مجلة اارشاد اƊƅفسي، مصر،          

 .214-022أفريل،         

  فاعلية برƊامج قائم على اƅعاج اƅوظيفي ƅتƊمية اƅحرƄات اƅعضلية .(2106أسامة فاروق مصطفى) 

 اƅدقيقة في خفض اƅسلوƄيات اƅتƄرارية ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، مجلة اƅتربية اƅخاصة،       

 (، 06) 1اƅمجلد       

 اƅعاج، دار اƅسام، عمان.–اƅتشخيص  -ااسباب -(. اƅتوحد2100أسامة فاروق، اƅسيد Ƅامل)

دار  ;ب، اƅتشخيص، اƅعاج، عمان، اƗسباد(. اƅتوح2100)أسامة فاروق مصطفى، Ƅامل اƅشربيƊي 
 واƅتوزيع. اƅمسيرة ƅلƊشر

 دار اƅمسيرة. :اƅتواصل بين اƊƅظرية واƅتطبيق، اƗردن ت(. اضطرابا2104)أسامة فاروق، مصطفى ساƅم 
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 (. برƊامج تدخل سلوƄي مبƄر قائم على استراتيجية فلور تايم ƅتحسين ااƊتباƋ 2106أميرة أحمد إسماعيل )

 ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب اƅتوحد، رساƅة ماجستير، جامعة عين شمس، Ƅلية اƅبƊات اƅمشترك      

 Ɩƅداب واƅتربية، قسم علم اƊƅفس.       

 (.تصميم برامج ƅتƊمية بعض اƅمهارات اƅحسية واƅحياتية ƅأطفال اƅمصابين 2114أشواق ياسين)

 سات اƅعليا ƅلطفوƅة، جامعة عين اƅشمس،    رساƅة دƄتوراƋ، معهد اƅدرا -اƅذاوتي–باضطراب اƅتوحدي        

 اƅقاهرة.         

(. فاعلية برƊامج اƅتƄامل اƅحسي في اƅمهارات اƅحرƄية ƅدى       2101أمل عبد اƄƅريم، أميرة محمد )
 (.4) 6اƗطفال اƅمصابين باƅتوحد، اƅمجلة اƅمصرية ƅعلوم اƅوراثة اƅبشرية اƅطبية 

ية برƊامج ƅلتƄامل اƅحسي واƅعاج اƅوظيفي في تحسين تعلم  ااطفال        (. فعا2101ƅامل محمود اƅدوة)
 .2-0(، 62)21اƅتوحديين، اƅمجلة اƅمصرية ƅلدراسات اƊƅفسي، 

 (.ااƄتشاف اƅمبƄر إعاقات اƅطفوƅة، ااسƊƄدرية، مؤسسة حورس اƅدوƅية.2112اƊشراح اƅمشرفي)

 واضطراب اƅتƄامل اƅحسي عƊد اƗطفال اƅتوحدين، (. اƅعاقة بين اƅلغة2116أيمن، فرج اƅبرديƊي) 

 رساƅة ماجستير، Ƅلية اادب، جامعة عين اƅشمس.         

فاعلية برƊامج في اƊƗشطة اƅتعبيرية ƅتƊمية بعض اƅمهارات اƅلغوية ƅدر طفل  .(2101إيمان خليل)
 اƅروضة، رساƅة دƄتوراƋ، معهد اƅدراسات اƅعليا، جامعة عين شمس.

(. فاعلية برƊامج إرشاد سلوƄي في خفض اƅسلوك ااƊسحابي وتحسين      2116طفى حسƊين )إيمان مص
اƅتواصل ƅدى عيƊة من اƗطفال اƅذاتويين، رساƅة ماجستير، جامعة عين شمس، Ƅلية اƅتربية،          

 تخصص صحة Ɗفسية.

ستخدام اƅتƄامل اƅحسي ƅدى اƅتعبيرية( با -(. تƊمية اƅلغة )ااستقباƅية2106إيمان سعيد عبد اƅحميد)
ااطفال صعوبات اƅتعلم. مجلة اƅتربية وثقافة اƅطفل، Ƅلية اƅتربية ƅلطفوƅة اƅمبƄرة، جامعة 

 .064-1،4،61(،ج 2اƅمƊيا،)
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اƅفعاƅة( ) ترجمة  ت(. اضطراب طيف اƅتوحد )ااسس واƅخصائص وااستراتيجيا2106اماƊدا بوتيت)
 .غاƅب محمد اƅحياري(، عمان دار اƅفƄر

-CIM)00ط -(.ااضطرابات اƅعقلية واƅسلوƄية في تصƊيف اƅدوƅي ƅأمراض2120أƊور اƅحمادي ) 

11.) 

(. بƊاء جسور من خال اƅتƄامل اƅحسي"، ترجمة مƊير 2101)اƅين ياك، وباوا اƄيا، شرƅين ستون 
 ،مƄتبة اƅفهد اƅوطƊية ƅلƊشر، اƅرياض4زƄرياء، ط

 

 مƄتبة ااƊجلو اƅمصرية. :اƅتوحدي تشخيص وعاج، اƅقاهرة ل(. اƅطف2114)بدر، ابراهيم محمود 

(. فعاƅية برƊامج مقترح ƅتƊمية مهارات اƅتواصل غير اƅلفظي ƅدى أطفال اƅتوحد واثر 2114بن صديق ƅيƊا)
ذƅك على سلوƄم ااجتماعي. مجلة اƅطفلة اƅطفوƅة اƅعربية، اƅجمعية اƄƅويتية ƅتقدم اƅطفوƅة 

 .21-6(. 11)2اƅعربية،

 (. فاعلية استخدام برƊامج اƅرسام اƅرقمي في تƊمية مهارات اƅتواصل ƅدى     2100يان مدحات اƅيعقوب)ب

 أطفال اƅتوحد، رساƅة ماجستير، جامعة اƅيرموك، Ƅلية اƅفƊون اƅجميلة، قسم اƅفƊون اƅبصرية.      

 ل اƅتوحديين، رساƅة   (. فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية مهارات اƅتواصل ƅدى ااطفا2111جيهان حسين)

 ماجيستر، Ƅلية اƅتربية باإسماعلية، جامعة قƊاة اƅسويس، ااسماعلية، مصر.      

مƄتبة  :(. Ɗيورو سيƄوƅوجيا.معاƅجة اƅلغة واضطرابات اƅتخاطب، مصر2116حمدي علي اƅفرماوي.)
 أƊجلو اƅمصرية

 اƅمطبوعات اƅجامعية. :اƅجزائر ،محاضرات في علم اƈƃفس اƃلغوي(. 2111حƊفي بن عيسى )

 ها ƅلƊشر واƅتوزيع. : ، اƅجيزةاƃصعوبات اƈƃاجمة عن اƃتوحد(. 2112خاƅد توفيق أسامة عبد اƅرحمن )

 (. فاعلية برƊامج تدريبي ƅتƊمية اƅسلوƄيات غير اƅلفظية ƅدى عيƊة من اƗطفال 2101ا علي) دƅش

 رية ƅلمعوقين "أمال"(، رساƅة دƄتوراƋ، جامعة اƅتوحديين ) دراسة شبه تجريبية في اƅمƊظمة اƅسو          
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 (.22)0دمشق، Ƅلية اƅتربية، مجلة جامعة دمشق،         

 ، اƗردن:  مƄتبة اƅمجتمع اƅعربي ƅلƊشر واƅتوزيع.اƃتوحد(. 2116رائد خليل اƅعيادي )
 Ɗƅشر اƅشروق.دار ا :، اƅقاهرةعلم اƈƃفس اƃمعرفي(. 2110رافع اƊƅصير زغلول، عماد اƅرحيم اƅزغلول.)

 (. فاعلية برƊامج تأهيل تخاطبي ƅتƊمية بعض مهارات ااتصال اƅلغوي ƅعيƊة من 2101راƊيا فاروق عمر )

 ( سƊوات باستخدام أدب اƅطفل، رساƅة دƄتوراƋ، جامعة عين اƅشمس،         6-1اƗطفال اƅذاتويين)         

 اƊƅفسية ƅأطفال.معهد اƅدراسات اƅعليا ƅلطفوƅة، قسم اƅدراسات        

برƊامج تدريبي قائم على اƅتواصل باستبدال اƅصور ƅتƊمية مهارات .(2114رضا عبد اƅستار Ƅشك )   

اƅتواصل اƅوظيفي ƅلتوحديين، Ƅلية اƅتربية، جامعة اƅزقازيق.          

ة          (. برƊامج تدريبي في اƅتدخل اƅمبƄر قائم على اƅسلوك اƅلفظي في تƊمي2106روان عيدروس اƅبار)
مهارات اƅتواصل ƅدى اƗطفال من ذوي اƅتوحد في اƅمملƄة اƅعربية اƅسعودية، رساƅة ماجستير،           

 جامعة اإمارات اƅعربية اƅمتحدة، Ƅلية اƅتربية.

اƗطفال اƅتوحديين، جواƊب اƊƅمو وطرق جواƊب اƊƅمو وطرق  .(2114ريتا جوردان، وبيول ستواريت ) 
 .رفعت محمود( اƅقاهرة، عاƅم اƄƅتب اƅتدريس ) ترجمة

اسرار اƅطفل اƅتوحدي وƄيف Ɗتعامل معه، اƅقاهرة دار اƊƅشر  –(. اƅطفل اƅتوحدي 2116سعد رياض) 
 ƅلجامعات. 

اƅحواس  ةمستوى اƊƅمو اƅلغوي ƅدى ااطفال اƅذاتوايين باستخدام غرف ع(. رف2101سلوى محمود محمد )
، جامعة عين شمس، Ƅلية اƅبƊات ƅأدب واƅعلوم رƅة ماجستيƅتحسين ااضطراب اƅحسي ƅديهم، رسا

 واƅتربية، قسم علم اƊƅفس.

(. سيƄوƅوجية اƅفئات اƅخاصة)رؤية في اطار علم اƊƅفس اايجابي(، 2100سليمان عبد اƅواحد إبراهيم)
 ، اƅقاهرة، مؤسسة طيبة ƅلƊشر واƅتوزيع.0ط
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طرق اƅتدخل  -معلوم اƅمجهول . خصائص اƅتوحداƅ(: إعاقة اƅتوحد 2110سميرة عبد اƅلطيف اƅسعد ) 
واƅعاج،  تحضير اƅجو اƅتربوي واƅوسائل اƅتعليمية، دƅيل عملي ƅلمعلمين وأوƅياء اامور. اƄƅويت، 

 مقع اطفال اƅخليج ƅذوي ااحتياجات اƅخاصة.

ل        (. مدى فاعلية برƊامج عاجي ƅتƊمية ااتصال اƅلغوي ƅدى بعض اƗطفا2111سهى ألحمد أمين)
 اƅتوحديين، رساƅة دƄتوراƋ غير مƊشورة، معهد اƅدراسات اƅعليا ƅلطفوƅة جامعة عين اƅشمس.

ااتصال اƅلغوي ƅلطفل اƅتوحدي اƅتشخيص اƅبرامج اƅعاجية، اƅقاهرة، دار  .(2112سهى أحمد أمين )
 .اƅفƄر ƅلطباعة واƊƅشر

ƅمعاƅجة اƅحسية واƅتحقق من فاعليتها في (: بƊاء مقباس ƅلƄشف عن اضطرابات ا2104سهى أحمد أمين )
عيƊة من اƗطفال اƅعاديين وذوي اضطراب طيف اƅتوحد وذوي اضطراب ااƊتباƋ/ اƊƅشاط اƅحرƄي 

 اƅمفرط، مجلة اƅطفوƅة واƅتربية، Ƅلية رياض اƗطفال، جامعة ااسƊƄدرية، مصر

ي ƅذوي اƅحاجات اƅخاصة ) فئة Ɗدوة اƅتشخيص اƅطبي واƅتقييم اƊƅفسي واƅتربو  .(2110طارق اƅشمري )
اإعاقة( جامعة اƅخليج اƅعربي ضمن برƊامج مؤسسة  سلطان بن عبد اƅعزيز أل سعود ƅلتربية 

 .اƅخاصة

(. دراسة فعاƅية برƊامج تدريبي في تƊمية مهارات اƅتواصل مع بعض 2112عادل عبد اه محمد )
 جامعة اƅمƊوفية. ية اآداباƅمظاهر اƅسلوƄية ƅأطفال اƅتوحديين. رساƅة دƄتوراƄ Ƌل

دار اƅرشاد  :، اƅقاهرةاأطفال اƃتوحديون، دراسة تشخيصية وبرامجية(. 2111عادل عبد اه محمد )
 ƅلƊشر.

 دار اƅرشاد ƅلƊشر. :، اƅقاهرةاƃعاج باƃموسيقى ƃأطفال اƃتوحديين(. 2116عادل عبد اه محمد )

دار اƅرشاد  :، اƅقاهرة، ااضطرابات اƃسلوƂية وااƈفعاƃيةمدخل اƃى اƃتوحد(. 2101عادل عبد اه محمد )
 ƅلƊشر.

مدخل إƅى اضطراب اƅتوحد، اƊƅظرية واƅتشخيص وأساƅيب اƅرعاية،  .(2104عادل عبد اه محمد )
 اƅقاهرة، اƅدار اƅمصرية اƅلبƊاƊية

دار اƊƅشر  : اƅقاهرة، محاوƃة ƃفهم اƃذواتية، إعاقة اƃتوحد عƈد اƃطفل(. 2111عبد اƅرحمن سيد سليمان )
 زهراء اƅشرق.
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 ، اƅقاهرة، مƄتب زهرة اƅشرق.1(. اضطراب اƅتوحد، ط2114عبد اƅرحمن سليمان)
، اƅقاهرة، مƄتبة زهراء 0سيƄوƅوجية ذوي اƅحاجات اƅخاصة، ج .(2111عبد اƅرحمن سليمان وأخرون )

 .اƅشرق
ل اƅذواتي، بيروت، دار اƊƅهضة اƅطف -(. ااƊطواء اƊƅفسي وااجتماعي2111عبد اƅرحمن اƅعيسوي)

 اƅعربية.
اضطرابات اƅلغة واƄƅام، أƄاديمية اƅتربية  .(2111عبد اƅعزيز اƅسرطاوي، وائل موسى أبو جودة )

 .اƅخاصة، اƅرياض
تشخيص صعوبات اƅقراءة  .(2112عبد اƅعزيز اƅسرطاوي، سƊلء عورتاƊي، عماد اƅغزو، Ɗاظم مƊصور )

 .وعاجها، اƗردن، دار وائل

 (. سيƄوƅوجية اƅفئات اƅخاصة، ااسƊƄدرية، مهي ƅلƊشر واƅتوزيع.2116عبد اƅفتاح غزال)
، اƅرياض، Ƅ2يفية اƅتعامل معه، ط -اعراضه -اسبابه –(. اƅتوحد وطيف اƅتوحد 2112عبد اه اƅصبي)

 دار اƅزهراء.
 .اضطرابات اƊƅطق واƅلغة، اƅرياض، اƅصفحات اƅذهبية .(2116عبد اƅعزيز اƅشخص )

 (.اƅطفوƅة واƅمراهقة، اƅمشƄات اƊƅفسية واƅعاج، اƅقاهرة، اƅطبعة اƅفƊية.0220عبد اƅمƊعم حمودة)
(. اضطراب اƅتوحد اƗوتيزم أعراضه، أسبابه وطرق عاجه مع برامج 2100عا عبد اƅباقي ابراهيم )

 عاƅم اƅمƄتبة. : تدريبية وعاجية ƅتƊمية قدرات ااطفال، اƅقاهرة
 مؤسسة اƅملك اƅخيرية. :(. اƅتوحد Ƅيف Ɗفهمه وƊتعامل معه، اƅسعوديةƅ2101مغلوث )فهد بن حمد ا

، DSM5-DSM4(. قياس وتشخيص اضطرابات طيف اƅتوحد 2101فوزية بƊت عبد اه اƅجامدة )

 mدار اƊƅشر اƅمسيرة : عمان

 Ɗشر.شرƄة اƅمطبوعات ƅلتوزيع  واƅ : اƅتوحد، ƅبƊا (.Ƅ2102ريستين Ɗصار، جاƊيت يوƊس )

(.تدريس ااطفال اƅمصابين باƅتوحد، Ƅ2111وجل روبرت Ƅوجل اƅن، ترجمة اƅسرطاوي و زمائه. )
 دار اƅقلم. :استراتيجيات اƅتفاعل اايجابية وتحسين فرص اƅتعلم، اامارات اƅعربية اƅمتحدة دبي

 ويت، اƅجمعية اƅعربية.، ) ترجمة هƊاء مسلم( اƄƅءƅأبااƗطفال اƅتوحديين، مرشد  .(ƅ0224ورƊا ويƊج ) 

 فاعلية برƊامج تجريبي سلوƄي ƅتƊمية مهارات اƅتواصل اƅلفظي ƅأطفال  .(2101ماجد صاƅح اƅحربي )
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اƅتوحديين بمديƊة اƅرياض، رساƅة ماجستير، جامعة Ɗايف اƅعربية ƅلعلوم اƗمƊية، Ƅلية اƅعلوم  
 ااجتماعية واادارية ، قسم علم اƊƅفس.

 ، اƅقاهرة، زهراء اƅشرق.0(. اعاقة اƅتوحد بين اƅتشخيص واƅتشخيص اƅفارق.ط2111ماجدة اƅسيد عمارة)

 دار اƅمعرفة اƅجامعية ƅلƊشر واƅتوزيع. :طيف اƅتوحد، عمان(. 2101أحمد عبد اه ) مجدي

 (. فاعلية برƊامج تدريبي سلوƄي ƅتحسين بعض مهارات اƅتواصل اƅتواص غير اƅلفظي2116محمد أحمد)

 عيƊة من ااطفال اƅتوحد، رساƅة ماجيستر، Ƅلية اƅتربية، عين اƅشمس، اƅقاهرة.ƅدى         

(. اضطراب طيف اƅتوحد)مشƄات اƅمعاƅجة اƅحسية ومشƄات تƊاول  2102محمود حمدي شƄري)
 (،  اƅقاهرة0اƅطعام(، دار Ɗبيتة ƅلƊشر، ط)

اƅتعبيرية وااستقباƅية  ƅأطفال  (. مدى فاعلية برƊامج ƅلتدخل اƅمبƄر في تƊمية اƅلغة2112محمد خيال)
 متازمة داون، مجلة Ƅلية اƅتربية، جامعة بƊها.

(. فعاƅية برƊامج ƅلتƄامل اƅحسي في تحسين مهارات ااƊتباƅ Ƌدى ااطفال ذوي 2101محمد دارين)
 ر، Ƅلية اƅتربية، جامعة اƅزقازق، اƅزقازق.ياضطراب طيف اƅتوحد، رساƅة ماجست

 (. فاعلية استخدام برƊامج تيتش في تƊمية اƅمهارات اƅحسية 2104اƅصباح )  محمد أبو صيحة، سهير

 (.2)1واادراƄية ƅأطفال ذوي اƅتوحد، اƅمجلة اƅدوƅية ƅلدراسات اƅتربوية واƊƅفسية،        

(. اƅسلوك اƅلفظي ƅدى ااطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد)اƅذواتية(، 2106محمد رضا اƅسيد محمد)
 اƊجلو اƅمصرية، م(، مƄتية ا0ط)

 (. فاعلية برƊامج تدريب ƅتƊمية اƅقدرات اƅحسية 2104محمد رياض أحمد، واخرون )

 مبƊى على Ɗظرية  اƅتƄامل اƅحسي ƅخفض اƅسلوك ااƊعزاƅي ƅدى اƗطفال اƅتوحديين، مجلة جامعة        

 (.11)2أسيوط، Ƅلية اƅتربية،        

 دار اƅثقافة ƅلƊشر واƅتوزيع. :(. اƅتوحد وƊظرية اƅعقل، عمان2101) محمد صاƅح اامام، فؤاد عيد اƅجواƅدة
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دار اƊƅشر Ƅلية اƅتربية  :(. اƅتوحد اإعاقة اƅغامضة بين اƅفهم واƅعاج، اƅقاهرة2111محمد علي Ƅامل )
 جامعة طƊطا.

 ة.(. اƅتدخل اƅمبƄر ومواجهة اضطرابات اƅتوحد، مƄتبة ابن سيƊا، اƅقاهر 2111محمد علي Ƅامل ) 

 (. فاعلية برƊامج تدريبي قائم على استخدام استراتيجية اƅتغذية اƅراجعة 2106محمد Ƅمال أبو اƅفتوح)

 اƅتعليمية في زيادة اƅحصيلة اƅلغوية اƅتعبيرية ƅدى اƗطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، مجلة        

 (.01)1اƅتربية اƅخاصة واƅتأهيل،        

اتيجيات اƅمعلمين في تƊمية مهارات اƅتƄامل اƅحسي ƅتخفيف فرط      استر .(2101محمد موسى سعادة )
 اƅحساسية ƅدى أطفال اضطراب اƅتوحد: دراسة عبر ثقافية مقارƊة بين مديƊتي اƅرياض وعمان، مجلة 

 (.0)1بريطاƊيا،  -جسر -اƅمعهد اƅدوƅي ƅدراسة واƅبحث     

 على اƊƅظام بيƄس في تƊمية مهارات اƅتواصل  (. فاعلية برƊامج تدريبي قائم2104محمود ساجد عباس) 

 اƅلفظي واƅغير اƅلفظي وأثرƋ على تƊمية  قدرات اƅتصور اƅعقلي ƅدى اƗطفال ذوي طيف اƅذاتوية،         

 رساƅة ماجستير، جامعة أسيوط، قسم علم اƊƅفس.        

 ، مصر: مƄتبة اƊƗجلو.(. سيƄوƅوجية اƅتخاطب ƅذوي ااحتياجات اƅخاصة2116محمد محمود اƊƅحاس )
(.اادراك اƅحسي ƅأطفال ذوي اضطراب اƅتوحد)جواƊب ااختافات وااحتياجات(، 2106مريم اسماعيل )

 ، ، مƄتبة دار اƅمسيلة ƅلƊشر واƅتوزيع.0ط

(. فاعلية برƊامج باستخدام اƅلعب في تƊمية اƅتƄامل اƅحسي وخفض بعض 2104مريم عزيز حليم)
ƅدى ااطفال اƅتوحديين. رساƅة ماجستير، جامعة عين اƅشمس، Ƅلية اƅتربية،  ةاƅسلوƄي تااضطرابا

 قسم اƅربية اƅخاصة.

دار اƊƅشر  :(. اضطرابات اƅتوحد، أسبابه، اƅتشخيص، اƅعاج، عمان2101مصطفى Ɗوري اƅقمش )
 اƅمسيرة ƅلƊشر واƅتوزيع.

طبيقية اضطرابات اƅلغة عƊد تƊظرية  و  (.برامج2114مƊصور بن محمد اƅدخي، عبد اه Ɗاصر اƅصقر)
 ااطفال، اƅرياض، جامعة اامير سلطان.
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 مƄتبة اƊƅهضة اƅعربية. :(. ااعاقة اƅعقلية واضطرابات اارتقائية، اƅقاهرة0226مليƄة ƅويس Ƅامل )

(. فاعلية برƊامج اثراء ƅغوي ƅتƊمية اƅمهارات اƅلغوية ƅدى عيƊة من ااطفال 2101مي أحمد رضوان)
 ن في إطار Ɗظرية اƅعقل، رساƅة دƄتوراƄ ،Ƌلية اƅتربية، جامعة عين اƅشمس.اƅذواتيي

(. فاعلية بعض فƊيات Ɗظرية اƅعقل في تحسين اƅخلل اƊƅوعي ƅلمدخات 2104ميسرة حمدي محمود)
اƅحسية ƅدى ااطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، جامعة اسيوط، Ƅلية اƅتربية، قسم علم اƊƅفس 

 (، اƅجزء اƅثاƊي.0( ع)11مية،  مج)اƅتربوي، اƅمجلة اƅعل

( .قائمة تقدير اƅسلوك اƅتوحدي، رساƅة ماجستر في اƅتربية اƅخاصة، اƅجامعة Ɗ2114ايف اƅزارع)
 ااردوƊية.

اƅمفاهيم ااساسية و اƅطرق اƅتدخل،  -(.اƅمدخل اƅى اضطراب اƅتوحدƊ2104ايف عابد ابراهيم اƅزارع)
 ، دار اƅفƄر.1ط

(. اضطرابات اƊƅطق و اƄƅام، اƅمفهوم، اƅتشخيص، اƅعاج، اƅقاهرة: عاƅم اƄƅتب Ɗ2100بيلة امين بوزيد )
 جامعة عين شمس.

(. برƊامج تدخل مبƄر قائم على اƅتƄامل اƅحسي ƅتƊمية مهارات اامن اƅجسدي Ɗ2102عمان موسى)
شعار  Ɨطفال اƅتوحد، دراسة مقدمة إƅى اƅملتقى اƅثاƅث عشر ƅلجمعية اƅخليجية ƅإعاقة، تحت

 .14-0افريل: 4-2اƅتدخل اƅمبƄر استثمار اƅمستقبل، اƅمƊامة، اƅبحرين في فترة 

(. اختبار اƅلغة اƅعربي، وحدة امراض اƅتخاطب، Ƅلية اƅطب، جامعة عين اƅشمس، Ɗ0221هلة اƅرفاعي) 
 اƅقاهرة.

ض مهارات (. فاعلية برƊامج قائم على اƅعاج متعدد اƅحواس في تƊمية بعƊ2106ورة اƅسيد رضوان)
 اƅتوصل ƅدى ااطفال اƅتوحديين، رساƅة ماجيستر، Ƅلية اƅدراسات اƅعليا ƅلتربية، جامعة اƅقاهرة.

(.تدريس ااطفال اƅمصابين باƅتوحد، 2111)زمائه. Ƅوجل روبرت Ƅوجل اƅن، ترجمة اƅسرطاوي و 
 دار اƅقلم. :ة دبياستراتيجيات اƅتفاعل اايجابية وتحسين فرص اƅتعلم، اامارات اƅعربية اƅمتحد
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(. فاعلية برƊامج ƅتحسين اƊƅطق واƄƅام ƅدى ااجترارين ذوي ااداء اƅوظيفي اƅعاƅي، 2116هدى راضي)
 رساƅة ماجيستر، معهد اƅدراسات اƅتربوية، جامعة اƅقاهرة، اƅقاهرة.

ƅلƊشر اƊجلو اƅمصرية  :(. اضطرابات اƅتواصل اƅلغوي، اƅتشخيص واƅعاجاƅقاهرة2104ها اƅسعيد )
 واƅتوزيع.

برƊامج تدريبي قائم على اƅمعاƅجة اƅحسية اƅمتعددة في  ة(. فاعلي2102)هƊد عبد اه حسن رمضان 
في  رتحسين مهارات اƅلغة واƅتواصل ƅدى اطفال ذوي اضطراب طيف اƅتوحد، رساƅة ماجستي

 جامعة عين شمس. -اƅدراسات اƅتربوية، Ƅلية اƅتربية

( فعاƅية برƊامج عاجي ƅتحسين حاƅة ااطفال ذوي ااتيزم، مجلة Ƅلية 2114هشام عبد اƅرحمن اƅخوƅي)
 .11،ع2اƅتربية، جامعة طƊطا،مج

(. فاعلية برƊامج تدريبي في خفض اضطراب اƅتƄامل اƅحسي ذوي ااختال 2101هيفاء علي اƅفقرة)
معة دمشق، Ƅلية اƅوظيفي ƅدى أطفال اƅتوحد)دراسة تجريبية في مراƄز اƅتربية اƅخاصة(، رساƅة، جا

 اƅتربية، قسم اƅتربية اƅخاصة.

(. ااعاقة اƅغامضة)اƅتوحد(، ااسƊƄدرية دار اƅوفاء ƅدƊيا 2101وƅيد أحمد خليفة، ربيع شƄري سامة)
 اƅطباعة واƊƅشر.

 مƄتبة اƅملك فهد اƅوطƊية ƅلƊشر. :(. سمات اƅتوحد و Ƅيفية اƅتعامل معه، اƅرياض2114وفاء اƅشامي )
 اƗهلية ƅلƊشر واƅتوزيع. :(. Ɗمو اƅطفل اƅمعرفي واƅلغوي، اƗردن2111)يوسف قطامي 
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 مشƄات اƗم اƅصحية قبل اƅحمل:.................................................................

 ثƊاء اƅحمل.:...............................................................مشƄات اƗم اƅصحية ا

 ثاƃثا/ بياƈات عن اƃطفل:

 (هل تعرض طفلك Ɨي أمراض أو اصابات بعد اƅوادة؟0

 Ɗعم                ا         

 ...................اذا ƄاƊت Ɗعم, فما هي تلك اƗمراض وماهي تقريبا مواعيد حدوثها؟...............

................................................................................................. 

 (هل تم ماحظة أي أعراض على اƅطفل دفعتƄم ƅلجوء اƅى طبيب أو أي جهة اخرى؟2

 Ɗعم                ا         

 ذƋ اƗعراض متعلقة باذا ƄاƊت ااجابة بƊعم, فهل ƄاƊت ه



 

 253 

  اƅسمع                  Ɗعم                          ا 

 اابصار               Ɗعم                           ا

 اƊƅطق واƄƅام         Ɗعم                             ا

 اƊƅشاط ااجتماعي    Ɗعم                              ا

 اهي اƅجهة اƅتي ƅجأتم اƅيها في حاƅة اƅطفل؟(م1

 طبيب ااسم........................................اƅتخصص.............................           

 مستشفى ااسم:......................................اƅمƄان:..................................

 .........................اƅمƄان:..................................اخصائي ارطوفوƊي ااسم:..

 جمعية خيرية ااسم:................................اƅمƄان:.....................................

 (متى حدث ذƅك تقريبا ؟..................................................................4

 ل حصلتم على تشخيص ƅحاƅة اƅطفل ؟       Ɗعم             ا(ه1

 اذا ƄاƊت ااجابة بƊعم, فهل اƅتشخيص Ƅان عبارة عن 

 طفل توحد                      

 طفل اسبرجر                       

 طفل معاق ذهƊيا                      

 اضطراب Ɗمائي غير معروف                     

 تشخيص اخر                     

 هو............................................................                    

 (هل ƅجأتم اƅى أي جهة اخرى إعادة اƅتشخيص ؟6
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 Ɗعم                       ا     

 ........................اذا ƄاƊت ااجابة Ɗعم, فاƅجهة اƅتي ƅجأƊا اƅيها هي .................

 وƄان اƅتشخيص عبارة عن...............................................................

 وƄان ذƅك تقريبا بتاريخ.................................................................

 (هل تƊاول اƅطفل أي أدوية بعد تشخيصه ؟4

 ا            Ɗعم              

 اذا ƄاƊت بƊعم, فهل احظتم تحسƊا في حاƅة اƅطفل ؟

 Ɗعم                    ا      

 اذا ƄاƊت بƊعم, فما هي اƅمدة اƅتي ظل فيها اƅطفل يتƊاول اƅدواء:............................

 (هل ذهبتم باƅطفل اƅى أخصائي أرطوفوƊي ؟6

 ا  Ɗعم                        

 اذا ƄاƊت ااجابة بƊعم, فهل خضع اƅطفل ƅجلسات عاجية معه؟

 Ɗعم                      ا    

 اذا ƄاƊت ااجابة بƊعم, فما هي عدد هذƋ اƅجلسات؟..........................................

 وهل احظƊم تحسƊا في أداء اƅطفل اƅلفظي ؟

 Ɗعم                      ا    

 ( أي اضافات أخرى ؟2

 Ɗعم                      ا    

 اذا ƄاƊت Ɗعم فهي.........................................................................
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............................................................................................ 

 فل Ɗطق بعض اƅحروف ؟( هل يستطيع اƅط01

 Ɗعم                       ا   

 اذا ƄاƊت ااجابة Ɗعم, فهذƋ اƅحروف هي....................................................

 ( هل يستطيع اƅطفل Ɗطق بعض اƄƅلمات ؟00

 Ɗعم                      ا   

 ................................................اذا ƄاƊت ااجابة Ɗعم, فهذƋ اƄƅلمات هي.....

 ( هل يستطيع اƅطفل Ɗطق بعض اƅجمل ؟02

 Ɗعم                    ا    

 اذا ƄاƊت ااجابة Ɗعم, فهذƋ اƅجمل هي.....................................................

 " أين أمي" " أين Ɗذهب"؟ ( هل يستطيع اƅطفل طرح اي تساؤات مثل " أين أبي" 01

 Ɗعم                     ا   

 ( ماهي أفضل أƊواع اƗطعمة اƅتي يفضلها اƅطفل ؟..........................................04

 ( ماهي أفضل أƊواع اƅحلويات أو اƅشيƄواتة او اƅمصاصات او اƅبسƄويت اƅتي يحبها اƅطفل ؟01

.............................................................................................. 

 ( ماهي اƅƗعاب اƅتي يفضلها اƅطفل؟......................................................06
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 اƗب          اƗم          اƗخوة         ا أحد    

 علق اƅطفل بها بشƄل Ƅبير؟..............................( ماهي اƗشياء اƅتي تاحظون ت06

 ( هل ƅديƄم أي اضافات أخرى تروƊها هامة ؟    Ɗعم          ا02

 اذا ƄاƊت ااجابة Ɗعم, فهذƋ ااضافات هي.....................................................

 رابعا/ اƃسلوك:

 اƅى اƅقفز واƅدوران اƅمستمر؟   Ɗعم         ا هل ƅديه حرƄات غريبة مثل اƅميل

 هل يƊبهر باƗضواء وااƊعƄاسات ومتابعة اƗشياء اƅلوƅبية اƅدوارة؟  Ɗعم        ا

 هل يميل ƊظرƋ اƅى أƅوان معيƊة؟   Ɗعم        ا

 هل يميل اƅى حب اƅلعب اƅعƊيف؟  Ɗعم       ا

 ون وجود سبب؟  Ɗعم       اهل يعاƊي من Ɗوبات غضب وصراخ دائم د

 هل تظهر عليه عامات اƅقلق واƅتوتر عƊدما تلمس يديه أو جزء من جسدƋ؟ Ɗعم     ا

 هل يعاƊي من Ƅثرة اƅبƄاء اƅشديد دون سبب؟  Ɗعم     ا

 هل ƅديه حرƄات غريبة مثل هز اƅرأس, هز اƅيدين بشƄل غريب؟  Ɗعم      ا

 باƅعض واƅخدش واƅرفض؟ Ɗعم     ا هل ƅديه سلوك عدواƊي يتميز

 هل يعاƊي من عدم مقاومة اƅتغيير؟ Ɗعم     ا

 خامسا/ اƃجاƈب اƃمعرفي:

 هل يتجه اƅى اƅتقاط اƗشياء دون اƊƅظر اƅيها؟  Ɗعم     ا

 هل يعاƊي من تشتت ااƊتباƋ؟  Ɗعم     ا

Ɗ مرئية؟ƅشياء اƗتعرف على اƅفهم واƅديه صعوبة في اƅ عم     اهل 
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 هل ƅديه صعوبة في اƅقدرة على ترƄيز اƊƅظر باƅعين ƅما حوƅه؟  Ɗعم      ا

 سادسا/ اƃجاƈب اƃحسي:

 هل يضع يديه على أذƊيه عƊدما يسمع صوت مرتفع؟ Ɗعم      ا

 هل ƅديه حاسة شم مرتفعة؟ Ɗعم     ا 

 هل يعاƊي من عدم استشعار اƅƗم؟  Ɗعم       ا

 فلك يدك وƅيلمس شعرك ويشمه؟  Ɗعم       اهل يلمس ط

 معلومات أخرى:

......................................................................................................
............................................................................................. 
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 dsm5قائمة تشخيص اضطراب طيف اƃتوحد  (03اƃملحق )
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 4تقدير اƃتوحد اƃطفوƃي Ƃارز  مقياس (04)اƃملحق 
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 اƃتوحد اضطراب ذوي من اأطفال ƃدى اƃحسية اƃمشƂات مقياس (05اƃملحق )

 اسم اƅطاƅب:

 اƅعمر:

 اƅجƊسية:

 تاريخ اƅتقييم:

 اسم اƅمقيم:

مة عƊد )Ɗعم( في حاƅة وجود اƅخلل اƅحسي وعامة عƊد )ا( في حاƅة عدم وجودبرجاء وضع عا  

 اƃمجال ƈعم ا
 اƃبعد اأول: اƃحرƂة  
 * اƃطفل ƃديه احساس باƃحرƂة ويبحث عƈها  

 يقفز Ƅثيرا  
 يهز Ɗفسه Ƅثيرا  
 يلف حول Ɗفسه ويدور Ƅثيرا  
 يحب اƅƗعاب اƅعƊيفة ) اƅحمل في اƅهواء Ɨعلى(  
يابا    يجري ذهابا وا 
 يرفرف بيديه  
 ا يدرك اƗماƄن اƅمرتفعة  

 يصدم باƅحوائط  
 يقوم بحرƄات Ɗمطية باƅفم  
 يقوم بحرƄات Ɗمطية باƅوجه  
 يخز رأسه Ƅثيرا  
 أخرى  
 * اƃطفل ƃديه فرط حساسية ƃلحرƂة  

 يخاف من صعود اƅسلم أو رƄوب اƅمصعد  
اƅزحاƅيق يخاف من اƅمراجيح أو    
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 يتعب عƊد رƄوب اƅسيارات  
 يمشي على أطراف أصابعه  
 أخرى  
 * اƃطفل ƃديه صعوبة في اƃتخطيط اƃحرƂي  

 أخرى ويصدم باƗشياء  
 ايستخدم اƅƗعاب بطريقة مƊاسبة  

 يلعب بƊفس اƅلعبة مرات عديدة وƅفترات طويلة  
 ايستطيع تقليد أفعال ااخرين  

ل مرة واحدة فقط يƊزل من زحليقة مرة واحدة(يقوم باƅفع    

هائما با هدف يبدو    

 يقع Ƅثيرا   
 ƅديه صعوبة في اƅتƊقل من مƄان Ɨخر  
 ƅديه صعوبة في معرفة Ƅلمات قاƅها من قبل   
 ƅديه اخطاء في Ɗطق Ƅلمات يستطيع قوƅها   
 ƅديه طبقة صوت غير مƊاسبة  
 أخرى  
ساƃبعد اƃثاƈي: اƃلم    

 * ƃديه ضعف في اإحساس باƃلمس  

 يجب اƅعƊاق بقوة وƅفترات طويلة  
 يجب اƅضغط على أجزاء جسمه واƅتدƅيك  
 يجب ƅف جسمه باƅبطاƊية  
 يضغط Ɗفسه في اƗماƄن اƅضيقة ) وراء اƊƄƅبة(  
 يجب ارتداء اƅمابس اƅضيقة  
 يرمي Ɗفسه على اƗرض ويتمدد  
 يصدم باƊƅاس  
Ƅثيرا يصفق    

 يتعلق دائما بإمساك اƗشياء  
 يضع أشياء غير مƊاسبة في فمه  
 يصك أسƊاƊه  
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 يتلمس اƗسطح واƗشياء Ƅثيرا  
 يضرب رأسه في اƅحائط أو اƗرض  
 يضغط على اƗشياء  
 يضرب يدƋ في اƗشياء بقوة ) في اƅحائط / اƗجسام اƅصلبة(  
 يقوم بعض Ɗفسه أو اƗخرين Ƅثيرا  
يبƄي عƊد ااحتراق أو اƅجروح( Ɗادرا ما يشعر باƅƗم) ا    

 يقوم بمص أصابعه  
 أخرى  
 * اƃطفل ƃديه فرط حساسية ƃلمس  

 ا يحب ملمس اƗشياء اƅلزجة واƅليƊة في يدƋ ) اƅزيت/ عجين/  معقم(  

 يفضل ملمس بعض اƅمابس وا يفضل اƅبعض اƗخر  
واƅقبعات ا يحب ارتداء اƅقفازات     

 ا يحب غسل أو قص اƅشعر أو تمشيطه  

 ا يحب اƅطعام اƅمقرمش  

 ا يحب أن يلمسه أحد ) يقوم بضرب اƗخرين عƊد ااقتراب مƊه(  

 يشعر باƅضيق عƊد غسل أسƊاƊه  
اƅجوارب واƗحذية ارتداءا يحب     

رت يلبس مابس Ƅم طويل دائما ويرتدي بƊطلون طويل وا يلبس اƅشو   
 اƅقصير

 ا يحب اƅوقوف في صف مƊتظم مع اƗخرين  

 يتجƊب اƅلعب مع مجموعة  
 أخرى  
 اƃبعد اƃثاƃث: اƃسمع  
 * اƃطفل ƃديه ضعف إحساس باƃسمع  

 يبدو وƄأƊه ) أصم( ا يسمع  
 يحب اƅموسيقى واƗغاƊي Ƅثيرا  
 يحب اƅƗعاب اƅتي تصدر صوتا ويفضلها   
معيƊة بإستمرار ) صوت تدفق اƅمياƋ(يحب سماع أصوات     

 يحب اƄƅام إƅيه بطريقة مƊغمة  
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 يصدر أصواتا عاƅية با هدف  
 يردد أغاƊي وأƊاشيد قد سمعها من قبل Ƅثيرا  
 يتشتت يسرعة من اƅضوضاء  
 يصرخ با سبب  
 أخرى  
 * اƃطفل ƃديه فرط حساسية باƃسمع  

 يضع يديه على أذƊيه  
تشغيل اƗجهزة ذات اƅصوت اƅعاƅي ) اƅخاط/ اƅمƊƄسة( يبƄي عƊد    

 يحب اƄƅام إƅيه بصوت Ɗاعم  
 يسمع أدق اƗصوات اƅمƊخفضة وقد تزعجه ) صوت اƅتƄييف(  
 يƊزعج ويتوتر وقت اƅحفات  
 أخرى  
 اƃبعد اƃرابع: اƃبصر  
 * اƃطفل ƃديه ضعف إحساس باƃبصر  

شغله(يحب اƅلعب باƅضوء ) يطفئه وي    

يراقب اƅحرƄات اƅمتƄررة ) تقليب صفحات اƄƅتاب / فتح وغلق اƅباب/ تحريك   
 أصابعه أمام عيƊيه(

 يحب ترتيب اƗشياء في صفوف مƊظمة  
 يƊظر إƅى أشياء بطرف عيƊه   
 يƊظر ƅأشياء من زوايا مختلفة  
 يحب اƅتحديق في اƗضواء  
 يحب ااƅعاب اƅتي تصدر أضواء  
  Ɗبهايتج  

 يحب أƄل أصƊاف محدودة  
 يحب اƅطعام ƅين اƅقوام  
 يتحسس من بعض اƅروائح واƅعطور  
 ا يحب تجربة أصƊاف أƄل جديدة   

 يƄرƋ معجون اƗسƊان  
 يƊزعج من روائح اƅطهي  
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 أخرى  
 يحب مشاهدة اƅفيديو واƅصور Ƅثيرا  
 يحب مشاهدة قطرات اƅماء  
اء اƅمƊعƄسةيحب تتبع اƅظل واƗضو     

 يهز اƗشياء أمام عيƊه  
يحب Ɗثر اƅقطع اƅصغيرة في اƅهواء ) يراقب رذاذ اƅماء اƊƅاتج عن اƅتلف/   

 يراقب Ɗثر قصاصات اƅورق اƅصغيرة في اƅهواء(
 يحب اƅقراءة Ƅثيرا  
 أخرى  
 * اƃطفل ƃديه حساسية في اƃبصر وتجƈب رؤية بعض اأشياء  

 يفضل اƅظام  
ه اƅضوء اƅقوي خاصة اƗبيضيزعج    

 يتجƊب اƅشمس واƗضواء  
 يƊزعج من تغيير اإضاءة ) ااƊتقال من اƅظام إƅى اƅضوء اƅساطع  
 يغطي وجهه وعيƊيه بيديه أو باƗشياء  
 يغمز بعيƊه Ƅثيرا  
 أخرى  
 اƃبعد اƃخامس: اƃتذوق واƃشم  
 * اƃطفل ƃديه حساسية ƃلروائح واƃتذوق  

ف اƗشباء يشمها أو ƅعقها يƄتش    

 يحب اƗطعمة ذات اƄƊƅهةاƅقوية ) اƅماƅحة جدا(  
 يأƄل أشياء غير مƊاسبة أو يشربها ) صلصال/ بابلز(   
 يقوم بلع معجون اƗسƊان  
 يشم اƗشخاص Ƅثيرا  
 يحب رائحة اƅمƊظفات  
 اƗخرى  
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 يةااوƃ( مقياس اƃلغة  ااستقباƃية اƃصورة 06اƃملحق )

 اƃرحيم اƃرحمن اه بسم

  ..............................................................اأستاذ اƃسيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 .)مقياس اƃلغة ااستقباƃية( اƃدراسة أدوات بتحƂيم اƃتƂرم / اƃموضوع

ئم على اƃتƂامل اƃحسى في برƈامج تدريبي مقترح قا "حيث سيتم تطبيق هذا اƅمقياس في دراسة بعƊوان : 

، Ɗƅيل شهادة اƅدƄتوراƋ اƅطور اƅثاƅث "تƈمية اƃلغة ااستقباƃية ƃدى اƃطفل اƃمصاب باضطراب طيف اƃتوحد 

 مƄƊم Ɗرجو وƅذا Ɗظام )ل.م.د( في تخصص: اƅتربية اƅخاصة من جامعة ابو اƅقاسم سعد اه باƅجزائر.

 من وضعت ƅما ومƊاسبتها اƅعبارات ووضوحها ماءمةمدى  وتحديد وتحƄيمه، اƅمقياس هذا على ااطاع

 أو ومائمة، مƊاسبة اƅعبارات إضافة خال من يلزم ما بتعديل تقوموا أن سيادتƄم من Ɗرجو Ƅما أجله،

 من اƅعبارات في اƅمقياس ƅبعض صياغة إعادة أو مƊاسبة، وغير مائمة غير تروƊها عبارة أي حذف

 .مƊاسبًا تروƊه ما حسب ذƅك غير أو اƅمحترمة ƊظرƄم وجهة

مع اƅعلم اعتمدƊا على بƊاء هذا اƅمقياس بعد اطاع على بعض اادبيات واƗطر اƊƅظرية واƅمراجع  

اƅعربية وااجƊبية اƅتي تƊاوƅت طبيعة اƅلغة عƊد ذوي اضطراب اƅتوحد، ومشاƄلها وخصائصها. Ƅذƅك 

 ةاƅجهود اƅبحثية اƅسابقة في إعداد مقاييس اƅلغة ƅهذƋ اƅفئ

ومراجعة عدد من اƅمقاييس واƅقوائم اƅمعدة ساƅفا ƅتشخيص اضطرابات اƅلغة ƅدى اطفال ذوي اضطراب 

 طيف اƅتوحد.

 ...اƂƃريمة ƃجهودƂم وتقديري احترامي فائق مع
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 تعليمات اƃمقياس:

اسة يطبق هذا اƅمقياس على  اƅحاƅة  من اجل معرفة مدى قصور اƅلغة ااستقباƅية اƅمحددة في مشƄلة اƅدر 
وقياس مدى اƅتحسن اƅطارئ عليها ƅدى اƅعيƊة اƅدراسة من خال مقارƊة  Ɗتائج اƅتطبيقين اƅقبلي واƅبعدي 

 ƅلمقياس.

 أمام Ƅل عبارة ثاث استجابات، Ɗضع احدى استجابات اƅثاثة اƅتاƅية:

 )أ (Ƅثيرا تعƊي تحدث Ƅثيرا
 )ب( احياƊا في بعض ااحيان

 قليلة جدا Ɗادرا بدرجة)ج( 
 بدا بدرجة مƊعدمة)د( ا

 ƅيس هƊاك اجابة صحيحة وا خاطئة باƊƅسبة ƅعبارة اƅمقياس مفتاح اƅتصحيح:
 Ƅ1ثير= 
 2احياƊا=
 Ɗ0ادرا= 
 1ابدا=
 
رأي    مهارة ااƈتباƉ واƃتواصل اƃبصري  

 اƅمحƄمين

  ƈدرا احياƈا Ƃثيرا اƅعبارة اƅرقم

    يƊتبه عƊد Ɗداء اسمه 10
      يجلس على اƄƅرسي مƊفردا 12
    يƊصت ƅحديث اƅمتƄلم 11
    يتتبع بصريا حرƄة اƗشياء 14
    يƊظر اƅى مصادر اƗصوات 11
    يتواصل بصريا اثƊاء اƅحديث اƅيه  16
    يƊصت إƅى ما يقال إƅيه  14
     يستجيب بسرعة ƅمن يƊادي عليه 16
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    دقائق اثƊاء حديث معه1يتواصل بصريا ƅمدة  12
    يستجيب ƅمحاوات ااخرين اƅتواصل معه  01
يستجيب ƅتƊفيذ ااوامر حيƊما Ɗأخذ  مƊه اƅشيء أو Ɗعطيه  00

 شيء

   

    تواصله مع محدثه بشƄل طبيعي 02
    يƊظر إƅى اƅمتحدث أثƊاء تƊفيذ اƗوامر  01
يستدير عƊد اƅتحدث إƅيه ببيئة من اƅضوضاء دون وجود  04

  ƅلتلميحات بصرية

   

    .يƊظر اƅى اخوته أثƊاء ƅعبهم وتواصلهم معه 01
    يƊظر فقط اƅى ااشخاص اƅمأƅوفين ƅه 06
    يعبر عن رغاباته وحاجاته ƅأخرين باƊƅظر اƅمباشر ƅهم  04
 ا يسهل تشتته باƅمثيرات من حوƅه 06

    يتواصل ببصرƋ أثƊاء اƅتعلم اƅجماعي 02
    استجابة ƅسماع اسمه اثƊاء اƅلعبيتواصل بصريا  21
    يمƄن إضافة بƊد عن ااƊتباƋ اƅمشترك  20
يتواصل باƊƅظر اƅى اƅوسيلة اƅتعليمية أو اƅلعبة   22

 اƅمستخدمة اثƊاء اƊƅشاط
    

 اƃبعد: اƃتقليد
     باستخدام أشياء  يقلد اƅحرƄة 21

    يقلد حرƄة على أجزاء اƅجسم 24
    ت Ƅبرى بتوجيهات ƅفظيةيقلد حرƄا 21
    يقلد اƅحرƄات اƄƅبرى متسلسلة 26
    يقلد اƅحرƄات اƅدقيقة 24
يقلد حرƄات يختلفان فقط في اƅثبات واƅحرƄة )ضم اƄƅفين  26

 مع بعضهما دون حرƄة/مقابل اƅتصفيق(

   

    يقلد مع اƅتمييز بين ما هو ثابت وما هو حرƄي  22
    عليمات متƊوعة متعددةيقلد باستخدام ت 11
    د حرƄات Ƅبرى تƊفذ ويراها اƅطفل في اƅمرآةيقل 10
    يقلد حرƄات اƅراس اƅوجه تتضمن حرƄات اƅفم واƅلسان 12
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    قلد حرƄات اƅوجه واƅفم واƅلسان من خال اƅمرآةي 11
    يقلد ويلمس ااشياء باƅتتابع 14
    ستخدام ادواتقلد ايقاع Ɗشاط معين مستمر باي 11
قد ايقاع Ɗشاط معين مستمر باستخدام ادوات بعد اƊتهاء ي 16

 اƅمدرب من تƊفيذƋ مباشرة

   

     يقلد سرعة Ɗشاط معين 14

    يقلد Ɗموذج باƅمƄعبات 16
    يقلد سلسلة متتاƅية من اافعال 12
    يقلد  شدة او قوة اƅفعل 41
    ط اƅحرƄييقلد عدد مرات تƄرار اƊƅشا 40
    يقلد Ɗشاط حرƄي واخر ƅفظي 42
    يقلد سلسلة من اƗفعال واƅتحول مع اƊƅموذج 41
  يقلد ااصوات اƅتي يصدرها اƅمدرب 44

 اƃبعد : اƃفهم وااستماع
    يشير على Ɗفسه عƊد ذƄر اسمه 
     .يتبع تعليمات من خطوة واحدة 54
     اآخرونيƊصت اƅطفل عƊدما يتحدث  54
    يتبع ويƊفذ ااوامر اƅبسيطة 52
    . طلبين متسلسلين يستجيب ƅلتعليمات من 54
    يتبع تعليمات من خطوتين واƄثر 52
    يتعرف على اƅصور 40
    باستخدامها .يتعرف على اƗشياء 45
    يتعرف على اجزاء اƅجسم )ااعضاء اƄƅبرى( 47
45 Ɨوفين )ااسرة ااصحاب يتعرف على اƅمأƅشخاص ا

 .اƅمعلمات(

   

    يميز ويدرك اƗشخاص واƗشياء أو صورهم 45
    يتعرف على مسميات ااشياء)اƅمجسمات(  44
    بسيط حرƄى بƊشاط ƅلقيام اƅتعليمات يتبع 44
    يربط اƅصور ذات عاقة مترابطة  42
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44 ƅطبخ، اƅا( زلƊمƅيتعرف على اجزاء ا)..،حمام    
    يردد اوامر اƅتي يستعملها بداً من اƅبدء في تƊفيذها 42
يتبع ااوامر اƅمƄاƊية) تحت، وراء، امام، على، بين،  40

)..... 
   

يتعرف على اƅمجموعة اƅضمƊية )اƅخضر واƅفواƄه،  45
 اƅمابس، اƅمواصات(

   

يتعرف على صور اƅمشاعر)فرحان، غاضب، مƊدهش  47
 ئف،...(خا

   

يربط ااصوات باƅصور مثال: )اصوات اƅحيواƊات،  45
 اƅمواصات(

    

    يتعرف على اجزاء مابسه 45
    يفهم صيغ اƊƅفي ) ا، ƅم ، ƅيس، ƅن( 44
    يتعرف على صور اƅجƊس)ذƄر، اƊثى( 44
    يفهم صيغ ااسئلة: ) ماذا، اين، Ƅيف( 42
44 ƅلمات اƄƅيوم، يتعرف على اƅزمن) اامس، اƅة على اƅدا

 اƅصباح، اƅمساء، اƅليل(
   

يفرق بين مفاهيم ااضداد)Ƅبير، صغير، طويل،  42
 قصير..(

   

     يستعد ااشياء اƅتي ا يرها 20
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 ( مقياس اƃلغة  ااستقباƃية اƃصورة اƈƃهائية07اƃملحق )

 تعليمات اƃمقياس:

ƅحاƅمقياس على اƅدراسة يطبق هذا اƅلة اƄمحددة في مشƅية اƅلغة ااستقباƅة من اجل معرفة مدى قصور ا
وقياس مدى اƅتحسن اƅطارئ عليها ƅدى اƅعيƊة اƅدراسة من خال مقارƊة  Ɗتائج اƅتطبيقين اƅقبلي واƅبعدي 

 ƅلمقياس.

 أمام Ƅل عبارة ثاث استجابات، Ɗضع احدى استجابات اƅثاثة اƅتاƅية:

 Ƅثيرا)أ (Ƅثيرا تعƊي تحدث 
 )ب( احياƊا في بعض ااحيان
 )ج( Ɗادرا  بدرجة قليلة جدا

 ƅيس هƊاك اجابة صحيحة وا خاطئة باƊƅسبة ƅعبارة اƅمقياس مفتاح اƅتصحيح:
 Ƅ1ثير= 
 2احياƊا=
 Ɗ0ادرا= 

   مهارة ااƈتباƉ واƃتواصل اƃبصري  

 ƈدرا احياƈا Ƃثيرا اƅعبارة اƅرقم
    يƊتبه عƊد Ɗداء اسمه 10
    ت ƅحديث اƅمتƄلميƊص 12
    يتتبع بصريا حرƄة اƗشياء 11
    يƊظر اƅى مصادر اƗصوات 14
    يƊظر في عيƊي اƅذي يتحدث إƅيه 11
    يتواصل بصريا استجابة ƅسماع اسمه اثƊاء اƅلعب 16
     يستجيب بسرعة ƅمن يƊادي عليه 14
    دقائق اثƊاء حديث معه1يتواصل بصريا ƅمدة  16
    يستجيب ƅمحاوات ااخرين اƅتواصل معه  12
يستجيب ƅتƊفيذ ااوامر حيƊما Ɗأخذ  مƊه اƅشيء أو Ɗعطيه  01

 شيء
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    يƊظر ويتواصل بصريا عƊد سماع امر اƊظر ƅي 00
يتوصل باƊƅظر اƅى اƅوسيلة اƅتعليمية أو اƅلعبة اƅمستخدمة  02

 اثƊا أداء اƊƅشاط

   

    .بهم وتواصلهم معهيƊظر اƅى اخوته أثƊاء ƅع 01
    يƊظر فقط اƅى ااشخاص اƅمأƅوفين ƅه 04
    يعبر عن رغاباته وحاجاته ƅأخرين باƊƅظر  اƅمباشر ƅهم 01
    يتواصل ببصرƋ أثƊاء اƅتعلم اƅجماعي 06
    يتواصل بصريا استجابة ƅسماع اسمه اثƊاء اƅلعب 04
    يمƄن إضافة بƊد عن ااƊتباƋ اƅمشترك:  06
    يƊشغل باƊƅظر Ɨجزاء اƅجسم عن اƅعين أثƊا اƅحديث 02

 مهارة اƃتقليد
    باستخدام أشياء يقلد اƅحرƄة 21
    يقلد حرƄة على أجزاء اƅجسم 20
    يقلد حرƄات Ƅبرى بتوجيهات ƅفظية 22

    يقلد اƅحرƄات اƄƅبرى متسلسلة 21
    يقلد اƅحرƄات اƅدقيقة 24
     رƊة باƗصواتيقلد حرƄات مقت 21
    يقلد باستخدام تعليمات متƊوعة متعددة 26
    قلد حرƄات Ƅبرى تƊفذ ويراها اƅطفل في اƅمرآةي 24
    يقلد حرƄات اƅراس اƅوجه تتضمن حرƄات اƅفم واƅلسان 26
    قد حرƄات اƅوجه واƅفم واƅلسان من خال اƅمرآةي 22
    يقلد ويلمس ااشياء باƅتتابع 11
    تقليد ايقاع Ɗشاط معين مستمر باستخدام ادوات 10
تقليد ايقاع Ɗشاط معين مستمر باستخدام ادوات بعد اƊتهاء  12

 اƅمدرب من تƊفيذƋ مباشرة

   

    يقلد سرعة Ɗشاط معين 11
    يقلد Ɗموذج باƅمƄعبات 14
    يقلد سلسلة متتاƅية من اافعال 11
    يقلد  شدة او قوة اƅفعل 16
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    يقلد عدد مرات تƄرار اƊƅشاط اƅحرƄي 14
    يقلد Ɗشاط حرƄي واخر ƅفظي 16
    يقلد سلسلة من اƗفعال واƅتحول مع اƊƅموذج 12
    تقليد اصوات اƅتي يصدرها اƅمدرب 41

 اƃبعد : اƃفهم وااستماع
    يشير على Ɗفسه عƊد ذƄر اسمه 40
     .يتبع تعليمات من خطوة واحدة 42
     يƊصت اƅطفل عƊدما يتحدث اآخرون 41
    يتبع ويƊفذ ااوامر اƅبسيطة 44
    . طلبين متسلسلين يستجيب ƅلتعليمات من 41
    يتبع تعليمات من خطوتين واƄثر 46
    يتعرف على اƅصور 44
    باستخدامها .يتعرف على اƗشياء 46
    يتعرف على اجزاء اƅجسم )ااعضاء اƄƅبرى( 42
يتعرف على اƗشخاص اƅمأƅوفين )ااسرة ااصحاب  11

 .اƅمعلمات(

   

    يميز ويدرك اƗشخاص واƗشياء أو صورهم 10
    يتعرف على مسميات ااشياء)اƅمجسمات(  12
    بسيط حرƄى بƊشاط ƅلقيام اƅتعليمات يتبع 11
    يتعرف على اجزاء اƅمƊزل )اƅطبخ، اƅحمام،..( 14
    اƅتي يستعملها بداً من اƅبدء في تƊفيذها يردد اوامر 11
يتبع ااوامر اƅمƄاƊية) تحت، وراء، امام، على، بين،  16

)..... 
   

يتعرف على اƅمجموعة اƅضمƊية )اƅخضر واƅفواƄه،  14
 اƅمابس، اƅمواصات(

   

يتعرف على صور اƅمشاعر)فرحان، غاضب، مƊدهش  16
 خائف،...(

   

ƅصور مثال: )اصوات اƅحيواƊات، يربط ااصوات با 12
 اƅمواصات(
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    يتعرف على اجزاء مابسه 61
    يفهم صيغ اƊƅفي ) ا، ƅم ، ƅيس، ƅن( 60
    يتعرف على صور اƅجƊس)ذƄر، اƊثى( 62
    يفهم صيغ ااسئلة: ) ماذا، اين، Ƅيف( 61
يتعرف على اƄƅلمات اƅداƅة على اƅزمن) اامس، اƅيوم،  64

 ، اƅمساء، اƅليل(اƅصباح
   

    يفرق بين مفاهيم ااضداد)Ƅبير، صغير، طويل، قصير..( 61
 

 اƃحسية ااضطرابات ƃعاج اƃعاجية اƃخطة استمارة (08اƃملحق )
اسϡ الحΎلΔ:..........................................التΎريخ.....................................الϭحدة/ 

.......:ϡالقس..................... 

  اƅمجال
  اƅمشƄلة

  اƅهدف اƅعام
  اƅحاƅة

  اƅهدف اƅخاص
    
 اƅطريقة    

 Ƅيف؟
 طريقة تƊفيذ اƅهدف:
 اƅوسائل اƅمستخدمة:

 
 ااسترتيجيات اƅمستخدمة؟

 
        من: ) ( اƗخصائي                             ) ( اƗسرة                                 

 ) ( معلمة اƅفصل
أين :) ( بيت                                    ) ( عيادة أخصائي                               

 ) ( فصل
متى ) ( مسائي                                 ) (  ظهيرة                                       

 ) ( صباحي
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( فردي                                 ) (  جماعي                                       )       Ɗوع اƅجلسات
 ) ( مشترك

 )      ( جلسة عدد اƅجلسات
فترة اƊجاز 
 اƅهدف

) ( شهر                 ) ( شهرين                     ) ( ثاثة اشهر                         
 ) (   أخرى

  اƊƅتيجة
  اƅتوصيات

 

اƗخصائي/................................................./اƅتوقيع..................................
 .../ تاريخ................................

 استمارة متابعة ااوƃياء( 09اƃملحق )
 ماحظة ااخصائي اƈƃتيجة اƃهدف اƃتاريخ
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 اƃمعززات تحديد استمارة( 10) اƃملحق
 مدى اƃرغبة فيه  اƃمعزز مدى اƃرغبة فيه  اƃمعزز

 قϠيΔϠ  متوسطة شديدة   قليلة متوسطة شديدة  

    اƃمعززات اإجتماعية     اƃمعززات اƃغذائية 

    اإبتسام     فواƄه 

    اƄƅلمات اƅتشجيعية    شيƄواتة 

    اƅثƊاء     خضار

    ااƊتباƋ     بسƄويت

    أخرى     عيش

    اƃمعززات اƃمادية     ماء 

    أقام     مشروبات غازية

    أƅوان     ƅبن 

    Ɗجوم    عصير

    هواتف     قهوة 

    عجلة     أخرى

    اخرى     اƃمعززات اƃرمزية 

        اƊƅقاط

        اƊƅجوم

        اƄƅوباƊات 

خر أو أى اشياء أ
قابلة ƅإستبدال 

بمعززات أخرى فى 
 وقت أخر

    اƃمعززات اƈƃشاطية    

برƊامج تلفزيوƊى     معززات جسدية 
 مفضل 

   

    اƅلعب باƄƅرة     اƗحضان

    اƅخروج مع اƗصدقاء     اƅقبات

    اƅزيارات     اƅربت على اƄƅتف 
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اƅسام باƅيد فى 
 GIVE)مواجهة اƅيد

me five) 

    ƅرحات ا   

اƅدغدغة باƅيد على 
 جسم اƅطفل

    اƅرسم    

    اƅسباحة    أخرى

    اƅجرى     

    أخرى    
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 ااحصائية اƃمعاƃجة مخرجات (54اƃملحق )
 مخرجΕΎ الصدϕ التمییزي

 

Rangs 

 

Δئϔال N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

total ΎيϠ36,00 4,50 8 الع 

Ύ100,00 12,50 8 الدني 

Total 16   

 

 

Tests statistiquesa 

 total 

U de Mann-Whitney ,000 

W de Wilcoxon 36,000 

Z -3,403 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,001 

Sig. exacte [2*(sig. 

unilatérale)] 

,000
b
 

a. Variable de regroupement : Δئϔال 

b. Non corrigé pour les ex aequo. 

 

 الϔرϕϭ بین القیΎسین 

 

Statistiques 

 الϠغ.بعدϱ الϠغΔ.قبϠي 

N Valide 6 6 

Manquant 0 0 

Moyenne 66,6667 116,8333 

Ecart type 3,88158 11,68617 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

 ϱغ.بعدϠي -الϠقب.ΔغϠال  Rangs négatifs 0
a
 ,00 ,00 

Rangs positifs 6
b
 3,50 21,00 

Ex aequo 0
c
   

Total 6   



 

 319 

a. يϠقب.ΔغϠال < ϱغ.بعدϠال 

b. يϠقب.ΔغϠال > ϱغ.بعدϠال 

c. يϠقب.ΔغϠال = ϱغ.بعدϠال 

 

 

Tests statistiquesa 

  ϱغ.بعدϠي -الϠقب.ΔغϠال  

Z -2,201
b
 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,028 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 الϔرϕϭ بین القیΎسین في اانتبΎه ϭالتϭاصل

 

Statistiques 

 

قيΎس.قبϠي.انتبΎه.ϭتϭاص

 ل

قيΎس.بعدϱ.انتبΎه.ϭتϭا

 صل

N Valide 6 6 

Manquant 0 0 

Moyenne 19,67 40,67 

Ecart type 1,211 3,882 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

 -قيΎس.بعدϱ.انتبΎه.ϭتϭاصل 

 قيΎس.قبϠي.انتبΎه.ϭتϭاصل

Rangs négatifs 0
a
 ,00 ,00 

Rangs positifs 6
b
 3,50 21,00 

Ex aequo 0
c
   

Total 6   

a. اصلϭتϭ.هΎي.انتبϠس.قبΎاصل > قيϭتϭ.هΎانتب.ϱس.بعدΎقي 

b. اصلϭتϭ.هΎي.انتبϠس.قبΎاصل < قيϭتϭ.هΎانتب.ϱس.بعدΎقي 

c. س.بΎاصلقيϭتϭ.هΎي.انتبϠس.قبΎاصل = قيϭتϭ.هΎانتب.ϱعد  

 

 

Tests statistiquesa 

 

قيΎس.بعدϱ.انتبΎه.ϭتϭا

 -صل 

قيΎس.قبϠي.انتبΎه.ϭتϭاص

 ل
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Z -2,207
b
 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,027 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

ین في التقϠیدالϔرϕϭ بین القیΎس  

 

Statistiques 

 قيΎس.بعدϱ.تقϠيد قيΎس.قبϠي.تقϠيد 

N Valide 6 6 

Manquant 0 0 

Moyenne 22,00 41,50 

Ecart type 1,673 6,156 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

قيΎس.قبϠي.تقϠيد -قيΎس.بعدϱ.تقϠيد   Rangs négatifs 0
a
 ,00 ,00 

Rangs positifs 6
b
 3,50 21,00 

Ex aequo 0
c
   

Total 6   

a. يدϠي.تقϠس.قبΎيد > قيϠتق.ϱس.بعدΎقي 

b. يدϠي.تقϠس.قبΎيد < قيϠتق.ϱس.بعدΎقي 

c. يدϠي.تقϠس.قبΎيد = قيϠتق.ϱس.بعدΎقي 

 

 

Tests statistiquesa 

 

 -قيΎس.بعدϱ.تقϠيد 

 قيΎس.قبϠي.تقϠيد

Z -2,226
b
 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,026 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 

 

 

 الϔرϕϭ بین القیΎسین في الϭ ϡϬϔااستمΎع 

Statistiques 
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 قيΎس.قبϠي.فϭ.ϡϬاستمΎع 

Ύاستمϭ.ϡϬف.ϱس.بعدΎقي

 ع

N Valide 6 6 

Manquant 0 0 

Moyenne 25,00 34,67 

Ecart type 1,265 3,777 

 

 

Rangs 

 N Rang moyen : 

Somme des 

rangs 

 -قيΎس.بعدϱ.فϭ.ϡϬاستمΎع 

 قيΎس.قبϠي.فϭ.ϡϬاستمΎع

Rangs négatifs 0
a
 ,00 ,00 

Rangs positifs 6
b
 3,50 21,00 

Ex aequo 0
c
   

Total 6   

a. عΎاستمϭ.ϡϬي.فϠس.قبΎع > قيΎاستمϭ.ϡϬف.ϱس.بعدΎقي 

b. Ϡس.قبΎع < قيΎاستمϭ.ϡϬف.ϱس.بعدΎعقيΎاستمϭ.ϡϬي.ف  

c. عΎاستمϭ.ϡϬي.فϠس.قبΎع = قيΎاستمϭ.ϡϬف.ϱس.بعدΎقي 

 

 

Tests statistiquesa 

 

Ύاستمϭ.ϡϬف.ϱس.بعدΎقي

 -ع 

 قيΎس.قبϠي.فϭ.ϡϬاستمΎع

Z -2,207
b
 

Sig. asymptotique (bilatérale) ,027 

a. Test de classement de Wilcoxon 

b. Basée sur les rangs négatifs. 
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 اƃمحƂمين صدق حساب(53اƃملحق )
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 اƃجلسات في اƃمستعملة اأدوات(52اƃملحق )
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