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الجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 
 --------

 وزارة التعميم العالي والبحث العممي
- 2-جامعة الجزائر 

كمية العمكـ الإنسانية كالاجتماعية 
قسـ عمـ النفس كعمكـ التربية كالأرطفكنيا 

دائرية عمـ النفس العيادم 
 

:  الموضوع 
 
 
 
 
 
 
 

دراسة عيادية نفسية أسرية بقسـ طب كجراحة العيكف 
بمستشفى مصطػفى باشػا بالجزائر العاصمة 

 
رسالة لنيل شيادة الدكتوراه في عمم النفس العيادي رسالة لنيل شيادة الدكتوراه في عمم النفس العيادي 

 
: إشراؼ الأستاذ الدكتكر:       إعداد الطالبة

فاطمة الزىراء مشتــاوي     ناصر الدين زبدي 
 
 

 2014/2015: السنة الجامعية

  

دور انعلاج الأسزً فٌ تخفَف انًشاكم اننفسَة نــذى دور انعلاج الأسزً فٌ تخفَف انًشاكم اننفسَة نــذى 

  انطفم انذً ٍعانٌ ين إحذى الإضطزابات انبصزٍةانطفم انذً ٍعانٌ ين إحذى الإضطزابات انبصزٍة
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 فيرس المحتويات
أ  ................................................................................إىداء 

 ب ........................................................................ كممة الشكر 
 ج.................................................................... فيرس المحتكيات 
 د....................................................................... فيرس الجداكؿ 

 ىػ.............................................................. فيرس الأشكاؿ كالصكر 
 12 ......................................................................مقدمة البحث 

الإطـار الـنظـري : الجـزء الأول 
 الإطار العام لإشكالية الدراسة: الفصل الأول 

 مدخؿ إلى الدراسة: الفصل التمييدي
 21 .....................................................الخمفية النظرية لمشكمة البحث 

 24 ......................................................................أىمية البحث 

 25 .....................................................................إشكالية البحث 

 27 ...................................................................فرضيات الدراسة 

 27 .....................................................................أىداؼ البحث 

 28 .........................................................الضبط الإجرائي لممتغيرات 

 31...................................................تحديد مفاىيـ البحث كمصطمحاتو
 31 ..............................................................مفيكـ العلبج الأسرم 

 31 ...................................................التعريؼ الإجرائي لمعلبج الأسرم 

 31 .................................................مفيكـ المشاكؿ النفسية لدل الطفؿ 

 33 ......................................التعريؼ الإجرائي لممشاكؿ النفسية لدل الطفؿ 
 33 .......................................................مفيكـ الاضطرابات البصرية 
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 الدراسة  الدراسات السابقة لموضوع: الفصل الثاني
 تمييد

 38 .............................الدراسات المتعمقة بأىمية الأسرة في التنشئة الاجتماعية 

 40 ................الدراسات المتعمقة بأىمية الحاجات النفسية كعلبقتيا بالصحة النفسية 

 44 ..................................... الدراسات المتعمقة بالمشاكؿ النفسية لدل الطفؿ

الدراسات المتعمقة حكؿ أىمية العلبقة بيف الطبيب المعالج كالمصاب باضطراب 
 45............................................................................عضكم

 51 .................. الدراسات المتعمقة بتأثير الاضطرابات البصرية عمى الحالة النفسية

 

 الذي يعاني من إحدى  المشاكل النفسية لدى الطفل :الفصل الثالث
 بصريةالضطرابات                      الإ

 58 .............................................................................تمييد 
 59 ....................................................كيفية تشخيص المشاكؿ النفسية 

 60 ...........................................................تصنيؼ المشاكؿ النفسية 

 60 ............................................................أسباب المشاكؿ النفسية 

 63 .............................................................علبج المشاكؿ النفسية 

 

الجانب الطبي للاضطرابات البصرية : الفصل الرابع
 68 ............................................................................  تمييد 

 69...................................................التركيب التشريحي لمعيف البشرية 
 76 ......................................................................كظائؼ العيف 

 77 ................................................................كيفية حدكث الرؤية 

 78 ...................................................................فيزيكلكجية العيف 

 80 ..............................................................الاضطرابات البصرية 
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 مبادئ العلاج الأسري وخمفياتو التاريخية: الفصل الخامس

 108 ............................................................................تمييد 

 108 .............................................................تعريؼ العلبج النفسي
 110 ............................................................تعريؼ العلبج الأسرم 

 112 ........................................................تاريخ تبمكر العلبج الأسرم 
 118 ........................المبادئ كالافتراضات العامة التي يقكـ عمييا العلبج الأسرم 

 120 ...........................................دكر المعالج كاليدؼ مف العلبج الأسرم 
 125 .........................................نمكذج تكضيحي لتطبيقات العلبج الأسرم 

 134 ..............................................................تقكيـ العلبج الأسرم 

 الإطـار التطـبيقـي: الجـزء الثـاني 
منيجية الدراسة والأدوات المستخدمة في البحث : الفصـل السـادس

 
  138.............................................................................تمييد
 138.............................................إعادة التذكير بفرضيات الدراسة .1

 139.........................................تحديد المنيج المستعمؿ في الدراسة .2
 140.......................................................الدراسة الاستطلبعية .3

                             143...................................................... النتائج الإستطلبعية .4

 145..........................................................الدراسة الأساسية .5

 146......................................................عينة كمجتمع البحث .6

 149...................................................تقديـ مكاف إجراء البحث .7

 151..............................تحديد الأدكات المنيجية المستخدمة في البحث .8

 152................................النمكذج العلبجي لمجمسات العلبجية الأسرية .9

 155.......................................... الجمسة العلبجية الأسرية الأكلى1.9
 155...........................................الملبحظة العيادية.1.1.9  
 156.....................................المقابمة النصؼ مكجية. 2.1.9  
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 160.(Familiy Aperception Test )(F.A.T)إختبار تفيـ الأسرة . 3.1.9  
  Dessein Libre...............................178إختبار رسـ الحر . 4.1.9  
 179...................................الإطلبع عمى كشؼ النقاط. 5.1.9  
   

 179.................................................التقنيات الإحصائية المتبقية  . 8   
 180........................................... الكصؼ المكضكعي1.1.8               

 180.............................................. الكصؼ المنيجي2.1.8   
 180................................................ الكصؼ الكمي3.1.8               

 
عرض وتحميل ومناقشة نتائج الدراسة : الفصل السابع 

 184..............................................................................تمييد

 185..............................عرض كتحميؿ بيانات الجمسات العلبجية الأسرية -1

 185.........................عرض كتحميؿ نتائج الملبحظة العيادية الأسرية 1-1
 الملبحظات العيادية الأسرية الخاصة بالمظاىر السمككية كالمشاعر  1.1.1

 185.......................................................النفسية
 الملبحظات العيادية الأسرية الخاصة بنكع العلبقة داخؿ الأسرة  2.1.1

 188.................................................) بيف الأفراد         (
 عرض كتحميؿ بيانات المقابمة الأسرية العيادية النصؼ مكجية  1-2

Les entretiens familiaux semi-directives.................. 188 
 189.................... (F.A.T)عرض كتحميؿ بيانات إختبار تفيـ الأسرة  1-3

 191 ............(Dessin Libre)عرض كتحميؿ بيانات إختبار رسـ الحر  1-4

 191....................................... عرض كتحميؿ جمسات الأسر العلبجية -2

 195....................................................................مناقشة النتائج 
 197...........................................................................الخاتمة 
 المراجع 
 208....................................................الأطركحات كالرسائؿ-ب

 209.................................................القكامي كالكثائؽ العممية- ج
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 209........................................................المراجع الأجنبية- د
 

الملاحق 
 

 215..........أدكات البحث الميدانيمؤىلبت ممارسة العلبج الأسرم -1-1

 219....................................الملبحظة العيادية الأسرية -1-2

 221...............................المقابمة الأسرية النصؼ مكجية -1-3

 223..........( صكرة21المتككف مف ) F.A.Tإختبار تفيـ الأسرة  -1-4

 232.............................................إختبار رسـ الحر -1-5

 232.................................شبكة تحميؿ إختبار رسـ الحر -1-6

 كيفية حساب النسبة المئكية التي تسيؿ المناقشة كتحمي المعمكمات  -1-7

 235..............................................المتحصؿ عمييا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


