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RESUME

L'é¢tude vise a révéler l'efficacité du programme de counseling basé¢ sur
la persuasion logique et la discussion collective en vue de modifier les attitudes
favorables des étudiants envers I'abandon scolaire, et cela au niveau de I’ Attitude
générale, ou au niveau de ses constituants (cognitif, émotionnel, et
comportemental), ainsi que de démontrer son efficacit¢ dans la réduction de
I'impact des facteurs conduisant a 'abandon scolaire relative a 1'étudiant, la famille
et a 1'école.

L'étude a été réalisée au niveau du lycée "Aridi Sadek Bouraoui & EL-TARF" lors
du premier trimestre de l'année scolaire 2013/2014, sur une Population d’étude
composée de 160 étudiants de la premiere année secondaire.

Afin d'atteindre ces objectifs, On a adopté la méthode semi-expérimentale, ou On
a procédé aux étapes suivantes:

- répartition de I'échantillon d’étude composé de 20 étudiants sélectionné
délibérément, en deux groupes similaires (expérimental et contréle).

- 1'¢laboration d'un questionnaire afin de mesurer les attitudes des étudiants
envers l'abandon scolaire et l'utiliser en temps qu’Outil de collecte de données
nécessaires pour l'étude.

Ce questionnaire est compose de (36 Items), réparti d’une part en faveur des trois
(03) dimensions, qui représentent les composants de [1’attitude (cognitif,
émotionnel et comportemental), et d'autre part en faveur de trois (03) facteurs
influencant les attitudes des étudiants (I'é¢tudiant, la famille, école).

- Elaboration d’un programme de counseling basé sur la persuasion logique et
discussion collective en vue de modifier les attitudes des étudiants favorables
a I'abandon scolaire, et basé sur 'orientation cognitive par la dissonance cognitive
et le modele (ABC) issu de la théorie de (REBBC) (Rational-Emotional-
Behaviour-Counseling).

Au cours de 1'étude, On a réalisé les taches suivantes:

- Identification des attitudes de la population d’étude.

- la certitude de I’homogénéité des deux groupes (expérimental et contrdle).

- Traitement expérimental a travers le programme de counseling uniquement pour
les membres du groupe expérimental.

- exposition des données collectées avant et apres 1'application du programme et
au cours du suivi.
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- Analyse et discussion des données en se basant sur les hypotheses
de la recherche et des études précédentes, en utilisant des méthodes statistiques en
particulier le test (T) qui détermine lI'importance des différences des degrés moyens
entre le pré-test et post-test d’une part et entre le post-test, et test de suivi d’autre
part du groupe expérimental, ainsi que les degrés moyens des groupes
expérimentaux et controle au post-test.

Apres le traitement de 1’analyse des données, 1’étude a abouti aux conclusions
suivantes:

- Non concrétisation des objectives initialement prévus; en effet, il ressort
des résultats obtenus 1’existence de deux de deux types de tendances, a savoir que :

* (53%) de I’échantillon de la population testée ont une ATTITUDE POSITIVE
envers 1'abandon scolaire.

* Le reste soit (46%) du collectif global ciblé ayant de prime abord des
ATTITUDES NEGATIVES sont déterminés a poursuivre leur cursus scolaire.

- Les résultats obtenus en utilisant plusieurs méthodes statistiques ont confirmé

I'impact et l'efficacité du programme de counseling basé sur la pi ersuasion logique
et discussion collective dans la modification des tendances positives des étudiants
envers l'abandon scolaire, soit au niveau de D’attitude générale ou au niveau
de ses composantes (cognitive, émotionnelle et comportementale).
Les mémes résultats de 1'étude ont également montré un manque de continuité
de I'impact de l'efficacité du programme de counseling basé sur la persuasion
logique et discussion collective au niveau de (0,05) pour modifier les tendances
positives envers l'abandon scolaire aprés deux mois de suivi, soit au niveau
de I’attitude générale ou au niveau des trois composantes, d’ autre part I’efficacité
est partiellement atteint au niveau de signification (0,01) est seulement au niveau
des composantes cognitives et émotionnelles.

- L'¢tude a également démontré l'efficacit¢ du programme de counseling basé
sur la persuasion logique et discussion collective au niveau de signification (0,01)
et (0,05) dans la réduction de I’impact des trois facteurs (I’é¢tudiant, la famille,
et I’école) conduisant a I'adoption de tendances positives envers l'abandon scolaire.

En ce qui concerne la continuité de l'efficacité du programme dans la réduction
de l'impact de ces facteurs, les résultats obtenus démontre sa concrétisation
au niveau de signification (0,01), et partielle au niveau (0,05) avec le seul facteur
(I’étudiant).
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ABSTRACT

The study aims to reveal the effectiveness of the counseling program based on
logic and persuasion collective discussion to amend the positive attitudes of
students toward school dropout, and this at the general attitude, or at its
components (cognitive, emotional, and behavioral), and to demonstrate its
effectiveness in reducing the impact of factors leading to the drop on the student,
family and school.

The study was conducted at the high school "Aridi Sadek Bouraoui EL-TARF" in
the first quarter of the school year 2013/2014, a study population consisted of 160
students of the first year of secondary school.

To achieve these goals, we adopted the semi-experimental method, or was
performing the following steps

- Distribution of the study sample consists of 20 students selected intentionally,
in two similar experimental and control groups.

- The development of a questionnaire to measure student attitudes toward school
dropout and use entant a Tool data collection necessary for the study.

This questionnaire consists of (36 Items), distributed firstly to the three (03)
dimensions, which represent the components of the attitude (cognitive, emotional
and behavioral), and secondly for three ( 03) factors influencing the attitudes of
students (student, family, school).

- Development of a counseling program based on logic and persuasion collective
discussion to change attitudes favorable to students dropping out, based on the
cognitive orientation by cognitive dissonance and model (ABC) from the theory
(REBBC) (Rational-Emotional-Behaviour-Counselling).

During the study, was carried out the following tasks:

- Identification of the attitudes of the study population.

- The certainty of the homogeneity of the two groups (experimental and control).

- Experimental treatment through counseling program only to members of the
experimental group.

- Exposure data collected before and after program implementation and follow-

up.
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- Analysis and discussion of the data based on the assumptions of research and
previous studies using statistical methods in particular the test (T) determines the
significance of differences between the average degrees of pre-test and post- test
one hand and between the post-test and follow-up test on the other hand the
experimental group, as well as ways and degrees of control and experimental
groups at posttest.

After processing and data analysis, the study demonstrated the following:

- Not realizing what was planned that students' attitudes are favorable with regard
to school drop since results proved the existence of two types, with the presence of
(53%) with a positive attitude towards dropout, there are (46%) of students with
negative trends are determined to continue their academic career.

- The results obtained using several statistical methods have confirmed the impact
and effectiveness of the counseling program based on logic and persuasion
collective discussion in modifying the positive trends towards students dropping
out, either at the attitude or level of its components (cognitive, emotional and
behavioral).

The same study results also showed a lack of continuity of the impact of the
effectiveness of the counseling program based on logic and persuasion collective
discussion at the level of (0.05) to change the positive trends towards the drop after
two months of follow up, SIIT at general attitude or level three components, on the
other hand the efficiency is partially achieved significance level (0.01) only in
cognitive and emotional components .

- The study also demonstrated the effectiveness of the counseling program based
on logic and persuasion collective discussion the significance level (0.01) and
(0.05) in reducing the impact of three factors (the student, family, and school)
leading to the adoption of positive trends towards dropout.

As regards the continuity of the program's effectiveness in reducing the impact of
these factors, the results showed its realization the significance level (0.01), and
partial level (0.05) with one factor (the student).
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