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Résumé:

La maladie est a la fois une réalité objective qu'on peut
décrire, expliquer et traiter par la médecine, mais elle est également
une expérience, individuelle comportant des retentissements
psychologiques, sociaux et culturels.

On ne parle pas de la méme maniére si I’on se place du point
de vue du médecin ou du malade.

D’ailleurs, les malades eux méme réagissent a ce qui leur
arrive par des comportements diversifiés. La premicre barriére qui
sépare les deux parties, est qui apparait difficilement franchissable
est le vocabulaire.

Comme le faisait remarquer Freud, les histoires des malades
peuvent se lire comme des romans, il arrive que 1’écrit littéraire soit
lui méme un riche enseignement clinique.

Mais le discours du malade devient parfois un véritable
obstacle dans la relation thérapeutique surtout pour les nouveaux
praticiens et qui se traduit par une non adhésion au programme
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thérapeutique, la non observance du traitement ou au nomadisme
médical.
Mots clés : Médecins ; malades, culture, communication.
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