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  الحمد والشكر  الذي بفضله تتم الصالحات والذي أنعم علينا

  .بفضل طلب العلم عطاء وكرما من عنده فالحمد  ملء السماوات والأرض 

  وعلى هذا أرجوا أن تحفظ مثل هذه الجهود في ميزان حسنات الباحثين والمشرفين عليها، 

   "علوطي عاشور:"رف الدكتور وأوجه بهذا الصدد شكري الخالص للأستاذ المش 

على قبوله الإشراف على هذا العمل المتواضع، شاكرة له صبره  وعطاءه لإثراء الموضوع ليكون في أبهى 

والشكر موصول أيضا لكل من ساهم في إنجاح هذا العمل من قريب أو بعيد . حلة تستنير بالنهج العلمي

  مهما قلّ ما بدا منه من مساعدة أو كثُر
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  :الملخص
التعرف على علاقة التفكير الأخلاقي بالمشكلات  :إلىالحالية الدراسة  تهدف  

التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة دى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط، ولالسلوكية 
عي، ، العدوان الاجتماسوء السلوك(كل من ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي و

شملت عينة وقد  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط )والعصاب القلق، تشتت الانتباه
كل تم استخدام  )السنة الثالثة متوسط(تلميذا من تلاميذ التعليم المتوسط  359الدراسة 

مقياس المشكلات و ).2001" (فوقية عبد الفتاح"مقياس التفكير الأخلاقي إعداد  :من
عبد "ل بالمعدل من ق )1987" (دونالد بترسون"و" هربرت كاي" إعدادهب السلوكية التي قام

  .)1999( "صفوت فرج"و " الفتاح القرشي

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية  :أسفرت نتائج الدراسة على أنه وقد  
 .بين التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية لدى تلاميذ التعليم المتوسطسالبة وضعيفة 

كل بين التفكير الأخلاقي وجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية سالبة وضعيفة توو
توجد علاقة و .لدى تلاميذ التعليم المتوسط )سوء السلوك والعدوان الاجتماعي(من 

القلق ، تشتت الانتباه(كل من بين التفكير الأخلاقي وارتباطية غير دالة إحصائيا 
  .توسطلدى تلاميذ التعليم الم )والعصاب

التفكير الأخلاقي، المشكلات السلوكية، تلاميذ مرحلة التعليم  :الكلمات المفتاحية
  .المتوسط
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Abstract: 

 The study aimed to Identify the relationship between moral thinking and behavioral 

problems among middle school pupils, and Identify whether there is a statistical 

significance relationship between moral thinking and ( bad behavior (misconduct), social 

aggression, the attention deficit, anxiety and (neurosis) impulsive) among middle school 

pupils, This study sample included 359 pupils of middle school pupils (third year middle 

school pupils) ,And used Moral Thinking Scale designed by Abd al-Fattah Foukia (2001). 

Plus A scale of behavioral problems published by Herbert Kay and Donald Peterson  

(1987) modificated by  "Abdul-Fattah Al-Qurashi" and "Safwat Faraj" (1999). 

resulted in: There is a correlative relationship of negative and weak statistical significance 

between moral thinking and behavioral problems among middle school pupils. Then There 

is a correlative relationship of negative and weak statistical significance between moral 

thinking and (bad behavior (misconduct),  social aggression) among middle school pupils. 

between There is a non-statistical significance correlation between moral thinking and (the 

attention deficit, anxiety and (neurosis) impulsive) among middle school pupils.  

Key words: Moral thinking, Behavioral problems, middle school pupils. 
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Résumé:  
 cette étude visait à Identifier la relation entre la pensée morale et les problèmes 

comportementaux chez les élèves du secondaire, et Déterminer s’il existe un lien 

statistiquement significatif entre la pensée morale et( l’inconduite , l’agression sociale, le 

déficit d’attention, l’anxiété et la névrose)  chez les élèves du secondaire. 

L’échantillon de l’étude comprenait 359 élèves du secondaire (élèves de troisième année) 

les résultats ont démontré que , Une échelle de pensée morale : conçu par Abd al-Fattah 

Foukia (2001). Une échelle de problèmes comportementaux publiée par Herbert Kay and 

Donald Peterson (1987) modifiée par "Abdul-Fattah Al-Qurashi" et "Safwat Faraj" (1999). 

les résultats de l’étude  on démontré que : Il existe une corrélation négative et faible 

statistiquement significative entre la pensée morale et (les problèmes comportementaux, 

l’inconduite, l’agression sociale) chez les élèves du secondaire. Et Il n’existe pas une 

corrélation statistiquement significative entre la pensée morale et (le déficit d’attention,  

l’anxiété , la névrose ) chez les élèves du secondaire. 

Mots Clés : Pensée Morale, Problèmes Comportementaux, Elèves du Secondaire 
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لقد شهد عصرنا هذا تطورا تكنولوجيا رهيبا في جميع المجالات؛ ولكن هذا التطور 
فزالت ، ظهر أكثر في تكنولوجيا الإعلام والاتّصال حيث انفتح العالم بعضه على بعض

يمل إلى ما يشبه القرية الصغيرة في إطار ما سفزاد بذلك ، بالعولمة: الحدود وتحو
ار المعلومة وأصبح بمقدورِ الإنسان أن يشاهد على المباشر ما يحدث في أبعد أصقاع احتك

 .الأرضِ

وانتشار استعمالها وازدياد مشتركيها  الاجتماعيوبنشوء شبكات التّواصل 
فأصبح تداولها على نطاق ، ومرتاديها؛ نقص احتكار وسائل الإعلام والاتّصال للمعلومات

إلاّ أنه طرح إشكالاً على  -رغم ما فيه من فوائد جمة–ا وهذ، أوسع وأسرع وأسهل
ذلك أن طبيعة المحتويات يمكن أن تشكّل خطرا حين تحيد عن ، الصعيد الأخلاقي خاصة

المفاهيم الدينية والأخلاقية والقيمية التي تعتقدها المجتمعات وتسعى إلى ترسيخها في 
  .نفوس أفرادها

والشخص المتابع المتلقي ، المستهلك بشكل عاموالضحية في كل هذا المجتمع 
فالمجتمعات التي ليس لها أي إنتاج مضاد كأقل تقدير لما تنشره الوسائل . بشكل خاص
هي مجتمعات لا تأبه ببناء كيان لها والشخص الذي يتلقى وفقط هو شخص ، التكنولوجية

بح جزءا من تفكيره يبرمج عقله اللاواعي على هذه المنتجات الهجينة التي تدريجيا تص
 .ومن ثم سلوكه

، لذا فإن التطرق إلى المواضيع ذات العلاقة بالأخلاق أصبح من المواضيع الراهنة
حين انفصلت ، رغم أن العلماء قد تناولوا موضوع الأخلاق بمنهج علمي منذ فترة طويلة

لأمر كذلك وينطبق ا، العلوم عن الفلسفة التي كانت الأخلاق بدورها جزءا لا يتجزأ منها
من حيث ، السلوك الإنساني وقد اشترك العلماء في الاهتمام بدراسة، على علم النفس

تقييمه وتعديله حيث انصب علم النفس على البحث في طرق علاجه أما علم الأخلاق 
 .فاهتم بالحكم على هذا السلوك بالصواب أو الخطإ فالأخلاق إذن هي علم قواعد السلوك



 

 

2 
 

لضروري إعادة النظر في قواعد السلوك المتبناة من طرف وبالتالي أصبح من ا
أفراد المجتمع جراء كل هذا الانفتاح لرصد واقع التفكير الأخلاقي الذي قام بتناوله العالم 

حيث أن ما يميز نظريته هو الطرح العالمي في التناول أي أنها صالحة في كل " كولبرج"
 .زمان ومكان

وبالتالي لا يمكن للفرد الإستغناء عنها ، بشري فالأخلاق عنصر مهم في كل كيان
فهي أساس بناء المجتمعات ، أو المساس بها لأنها في أي مجتمع أمر لا يستهان به

والروابط الاجتماعية وبالتالي إمكانية استمراريته ومن ثم إمكانية إيجاد حلول لمشكلات 
ناء المجتمع حيث يرى ذات طبيعة أخرى كالمشكلات السلوكية التي يمكن أن تعتري أب

إلا أن البعض منهم قد ، أن أغلب الأطفال يجتازون مرحلة الطفولة بسلام )2000المليجي، (
تطرأ عليه بعض المشكلات السلوكية التي يمكن أن تكون مصدر ضيق للأولياء والمعلمين 

 .على حد سواء

ر متوقعة ولأن المشكلات السلوكية عبارة عن استجابة غير مقبولة اجتماعيا وغي
فهذا يعني أن استقرار الكيان الاجتماعي ومدى أصالته وتمسكه بمجموعة من المعايير 
والمبادئ والأخلاق يسمح بالكشف عن مدى معاناة أفراده لأنه كثيرا ما يعد مرجعا يحتكم 

 .إليه

، ذه المشكلات السلوكية هي نتاج مجموعة من العوامل أهمها عدم إشباع الحاجاته   
هذه الحاجات المعنوية النفسية أو المادية يشير ، يتبنى الفرد سلوكا غير متكيف وبالتالي

فالمراهقة مرحلة تتصف بعدة ، علماء النفس إلى أنها تختلف باختلاف المراحل العمرية
تغيرات ناتجة عن انتقال الفرد من مرحلة الطفولة إلى مرحلة مختلفة عن سابقتها ومنه 

 .جانب النفسي والجسدي والمعرفي وكذا الاجتماعييظهر اختلاف على مستوى ال

وقد يحدث أن يواجه المراهق صعوبة في التكيف والانسجام مع التغيرات الحاصلة 
خاصة على المستوى الانفعالي والاجتماعي مما قد ينتج عند ظهور مشكلة أو جملة من 

والعدوان ، لسلوككسوء ا : المشكلات النفسية أو المدرسية أو الاجتماعية أو السلوكية



 

 

3 
 

وهي المشكلات التي اهتمت الدراسة . والقلق والعصاب، وتشتت الانتباه، الاجتماعي
ولقد تم ، الحالية بتناولها على اعتبار أنها المشكلات تظهر بشكل أكبر في مرحلة المراهقة

دراسته في علاقته مع متغير التفكير الأخلاقي لدى تلاميذ مرحلة التعليم تبني هذا المتغير و
 .المتوسط حيث طبقت أدوات الدراسة على تلاميذ السنة الثالثة متوسط بالتحديد

وانقسمت الدراسة بذلك إلى خمسة فصول في شقيها النظري والميداني على التوالي 
صل الأول والذي يعد تمهيديا لطرح الف: حيث احتوى الجانب النظري على ثلاثة فصول

أما الجانب الميداني فتضمن . يليه فصلا المحتوى النظري للمتغيرين، متغيرات الدراسة
 .فصل إجراءات الدراسة الميدانية ثم فصل عرض نتائج الدراسة

 :وبأكثر توضيح فإن

طرق ضمنه تحديد إشكالية الدراسة وذلك بالت" الإطار العام للدراسة" الفصل الأول
إلى ضرورة الجمع بين متغير التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية ودواعي ذلك مع 

كما تضمن الفصل ، الاستشهاد بالدراسات السابقة وصولا إلى طرح تساؤلات الدراسة
طرح الفرض الرئيس والفرضيات الفرعية والتي تضمنت مؤشرات متغير المشكلات 

إلى جانب تحديد مفاهيم الدراسة أي ، سة وأهميتهاالسلوكية ومن ثم تحديد أهداف الدرا
وفي الأخير . تعريف متغيرات الدراسة اصطلاحيا وإجرائيا وفق ما تتبناه الدراسة الحالية

تم عرض مجموعة من الدراسات السابقة العربية والأجنبية ذات العلاقة بكل من متغيري 
ي تحمل في طياتها إضافة للدراسة والت) المشكلات السلوكية_ التفكير الأخلاقي(الدراسة 

 .الحالية

: باعتباره فصلا نظريا بحتا فإنه تضمن" التفكير الأخلاقي" الفصل الثانيأما 
حيث تمت تجزئة المصطلح وتعريف كل جزء منه على حدة ، تعريف التفكير الأخلاقي

ليم وبما أن الدراسة مطبقة على تلاميذ مرحلة التع، وصولا إلى تعريف المصطلح ككل
فإنه تم التطرق إلى التفكير الأخلاقي للمراهق ، المتوسط والتي تقابل مرحلة المراهقة

بعد ذلك احتوى الفصل خصائص التفكير الأخلاقي والعوامل المؤثرة في ، بشكل خاص
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ثم كيفية تشكل الأخلاق أي منذ ، إلى جانب أساليب تنمية الطفل أخلاقيا، النمو الخلقي
بعد ذلك تم عرض النظرية المتبناة بالدراسة الحالية وهي نظرية . ولىالمراحل العمرية الأ

 .في نمو التفكير الأخلاقي" كولبرج"

حيث تم التطرق في البداية " المشكلات السلوكية"جاء تحت عنوان  الفصل الثالث
تعريف المشكلة ثم السلوك وصولا : أولا: لتعريف المشكلات السلوكية وذلك بالتعرض إلى

شكلات السلوكية إضافة إلى تناول عنصر خصائص ذوي المشكلات السلوكية ومن إلى الم
أما بخصوص أنواع المشكلات السلوكية فقد تم طرح المشكلات ، ثم أساليب الكشف عنها

، سوء السلوك(التي تسعى الدراسة الحالية إلى قياسها إجرائيا حيث تشتمل على كل من 
 ). القلق والعصاب، العدوان الاجتماعي، تشتت الانتباه

منهج : فقد احتوى" إجراءات الدراسة الميدانية"ل المتضمن  الفصل الرابعأما 
أما حدود الدراسة كالحدود الزمانية والمكانية ، وكذا أداتي الدراسة، عينة الدراسة، الدراسة

وفي الأخير تم ، والبشرية فقد تم ذكرها لكي يتم تعميم نتائج الدراسة وفق تلك الحدود
  .لتعريج على المعالجة الإحصائية المعتمدة بالدراسة الحاليةا

حيث تم في ، "عرض النتائج وتحليلها"والأخير جاء بغرض  الفصل الخامسأما 
وبعدها استخلص الاستنتاج العام تلته مجموعة من ، البداية عرض النتائج ثم مناقشتها

خاتمة وقائمة للمراجع المعتمدة  لتنتهي الدراسة إلى. الاقتراحات وكذا المقترحات البحثية
 .ترخيص لإجراء الدراسة الميدانية وكذا مقياسي الدراسة الحالية: وملاحق تشتمل على
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 :الدراسة إشكالية -1 

فهو ينمو ، وبناء شخصيته تكوينهيعد الجانب الأخلاقي للفرد من أهم جوانب 
 .ة وغيرهاالاجتماعية والمعرفية والنفسي :باقي الجوانب الأخرىويتطور مثله مثل 

ففي العصر . الذكر ةبالجوانب السالف ةفي حداثة التناول مقارن نمالاختلاف يكَّ لكن
كل المجتمعات  فينسانية والانفتاح واتساع مجال الاتصالات الإ ةالحالي ومع العولم

تعاني اللبس والتناقض لذا بات هذا الجانب الأخلاقي  لأخلاقيةصبحت المفاهيم اأ ،والثقافات
الباحثين لتقصي ما جاء به الطرح النظري وما يشير إليه الجانب  ةمحط اهتمام الطلب

 .الواقعي الميداني

لى إوصولا  "هبياجي"تطور الاهتمام بهذا التناول بدءا بدراسات وبحوث  وقد
 "كولبرج"وقد ركز  "هبياجي"ئج التي توصل إليها الذي انطلق من مجموع النتا "كولبرج"

تعد من أهم نظريات النمو شهرة  فنظريته ،على ما يسمى بالتفكير الأخلاقي بشكل خاص
النمو  ةطبيع تفسرفهي  تهاكدت عالميأوعالمية تبعا لنتائج الدراسات عبر الثقافية التي 

عن الطرق التي يصل بها الفرد  "التفكير الأخلاقي"حيث يعبر  ،الأخلاقي لمعظم الثقافات
 حد جوانب النموأخلاقية وهو أتجاه مواقف  الخطأو ألى حكم معين سواء بالصواب إ

تفكير الفرد تجاه المواقف  ةذن يقصد بالتفكير الأخلاقي طريقإ .)2016 ة،خليف(الأخلاقي
وجود  لىإ "كولبرج"توصل فقد لذا  ،الخطأو أالأخلاقية من حيث الحكم عنها بالصواب 

مع المراحل  بالموازاةتفكيره الأخلاقي  ةست مراحل يمر بها الفرد في نموه وطريق
ي أليست حكرا على فهي هذه المراحل تنطبق على جميع الثقافات والمجتمعات و ة،العمري
 .مجتمع

ن بنية التفكير أوالتي يقصد بها  ،فمن خصائص التفكير الأخلاقي نجد العالمية
 ،الزاملي(لى خاصية التتابع التميز والتجمد إ ةضافإسره أالعالم ب على ةالأخلاقي موحد

ن تعزز تطور الفرد من أبالفرد هي التي يمكن  ةولكن تبقى فقط العوامل المحيط .)2011
وساط الاجتماعية بداية بالأ .تثبطه أنهاو أ ،و تعرقله عن التطورأخرى إلى أ ةمرحل
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 ةوالبيئ ةوالمدرس ةسرلاق والنظم الاجتماعية كالأخعن نقل المعايير والقيم والأ ةالمسؤول
ثقافية المراكز والنوادي الو ةعبادالدور ومساجد ال تشملالتي ووسع أالاجتماعية بشكل 

منذ  أبديخلاق لان تشكل الأ ،الذكاء والجنس والعمركبالفرد ذاته  ةمرورا بالعوامل المتعلق
المفاهيم الأخلاقية بالتغير  أتبد ةمراهقال ةلى مرحلإولكن بوصول الفرد  ة،الطفول ةمرحل

  .قالمراه ةخرى من حياأنها تتزامن مع حدوث تغيرات في جوانب لأ

يعطي ، وكثر حساسيةأويكون  ةليلى الاستقلاإ يسعى المراهق ةففي هذه المرحل
ستوعب المعايير يوبالتالي  ،على التفكير المجرد ةيملك القدرولاهتماماته  كبرأقدرا 

 .النضج النفسي والاجتماعي ةيشهد في هذه المرحلفكبر أبشكل  خلاقوالأ

 غلب الدراساتأن أ -في حدود اطلاعها- ةفقد وجدت الباحث ة،ولأهمية هذه المرحل
 )2004(ي عريش ةفراد كدراسمن الأ ةتناولت الجانب الأخلاقي عند هذه الفئ السابقة
واني لدى عينة من نزلاء مؤسسه حكام الخلقية وعلاقتها بالسلوك العدنمو الأ: "بعنوان

 ".ةالمكرم ةالتربية النموذجية والتعليم العام في مرحلة المراهقة بمنطقه مك

نا وقدرتها التنبؤية بنمو التفكير نمو فاعليات الأ" :بعنوان )2008(ودراسة العمري 
 ودراسة زاهد "ناث من سن المراهقة وحتى الرشدالأخلاقي لدى عينة من الذكور والإ

نماط السلوك الجانح أعلاقة النمو النفسي الاجتماعي والأخلاقي ب" :بعنوان )2009(
التي تناولت  )2009( ودراسة مشرف ".سنة 29و 18د العينة بين افرأعمار أتراوحت و

ي أالتفكير الأخلاقي وعلاقته بالمسؤولية الاجتماعية وبعض المتغيرات لدى طلبة الجامعة 
العنف " :تحت عنوان )2012( وكذا دراسة العصماني ،خرةأالمتما يوافق مرحلة المراهقة 

ما دراسة أ، "المدرسي وعلاقته بالنمو الأخلاقي لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية
نا فقد بعاد هوية الأألى الحكم الأخلاقي وعلاقتها بإالتي تطرقت  )2012-2011( الوحيدي

 .رينطبقت على عينة من المراهقين المكفوفين والمبص

حكام الأخلاقية وعلاقته بالاتزان التي تناولت نمو الأ )2012( يضا دراسة غالبأو
الانفعالي والنضج الاجتماعي لدى عينة من تلاميذ الصف الرابع والسادس من التعليم 
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 )2012( محمدكذلك دراسة . المتوسط والثانويمرحلة التعليم يقابل نهاية  ي ماأساسي الأ
لاف مستويات الحكم الخلقي وفق بعض المتغيرات لدى عينة من لى اختإالتي تطرقت 

التي تناولت العلاقة بين الذكاء ) Hilton )1978 ودراسة، ساسيتلاميذ مرحلة التعليم الأ
 - 15 بين عمارهمأوالحكم الخلقي والمستوى الاجتماعي والاقتصادي لدى عينة تراوحت 

 .سنة 17

في تناولها لمتغير ) 2009(دراسة مشرف ولقد اقتربت الدراسة الحالية من طرح 
داة التي يتم حساب خر مع الاعتماد على الأآالتفكير الأخلاقي في علاقته بمتغير 

 .العربية الجزائرية ةخصائصها السيكومترية على البيئ

 ،فقط ةواحد فهي -ةفي حدود اطلاع الباحث -للدراسة الحالية  ةما الدراسة المشابهأ
طفال مرحلة أدراسة لبعض المشكلات السلوكية لدى " :بعنوان )2000( وهي دراسة زكي

حيث تبحث الدراسة عن  ،" في ضوء متغيرات الحكم الخلقي الابتدائية ةما قبل المدرس
 ةمجموع ةنها ببساطأب المشكلات السلوكية حيث تعرف، العلاقة بين المتغيرين ةطبيع

وبن  الحريري(قرانهم أعن  ةمختلف ةطريقفراد بالتي يقوم بها بعض الأ ةالسلوكيات المختلف

 .)2008  رجب،

: لى مجموعة من المعايير من مثلإولا أوجود مشكلات يحتكم  لىالحكم ع َّإن
كثر ساليب الكشف هي الأأولكن تبقى  .المثالي والطبيعي ،حصائيالاجتماعي الإ المعيار

ذوي المشكلات  ةبحاللمام جل الإأالمعايير التي تتعدد من إلى حتكام مقارنة بالإ ةدق
مقياس التقرير  ،للسلوك ةالسجلات الملاحظة مباشر ،خرينتقارير الآ :في ةالسلوكية متمثل

 .كلينيكية حيث يتم استعمال الاختبارات النفسيةالإ ةقران ثم المقابلتقديرات الأ ،الذاتي

ن كل دراسة تناولت إف ةطلاع الباحثإنواع وحسب ألمشكلات السلوكية عدة لو 
عما تناولته الدراسة الحالية ماعدا دراسة  ةموعة من المشكلات السلوكية مختلفمج

 .بناءبالمشكلات السلوكية لدى الأ ةالحيا ةالتي تناولت علاقة جود )2014(حرطاني 
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طفال أدراسة لبعض المشكلات السلوكية لدى : "التي جاءت بعنوان )2000( فدراسة زكي
قد كانت  ،" ضوء متغيرات الحكم الخلقي يلمنيا فأ ةبمدين الابتدائية ةمرحلة ما قبل المدرس

نها تتعامل مع لأ .الخوفوالكذب و العدوانية :هي المشكلات السلوكية موضع دراستها
ما ألى ذلك سابقا إ ةشارالإ تكما سبق ولكل مرحلة مشكلاتها ةفراد في مرحلة الطفولأ

المرحلة  ةالسلوكية لدى طلب التي بحثت في انتشار المشكلات )2007( شدراسة البطو
لى ترتيب المشكلات السلوكية التي تبنتها إقد خلصت فم هنظر معلمي ةساسية من وجهالأ

تدني مفهوم الذات  ،التمرد والعصيان، النشاط الزائدو ،تشتت الانتباه :على النحو التالي
الانتباه  تشتت ةوهي تشترك بذلك مع الدراسة الحالية في تناول مشكل .ةخيرا السرقأو

وبالتالي تناول المشكلات التي  ها،وذلك للتوافق الحاصل في تناول المرحلة العمرية نفس
 ةداأ ةطبيعى لإيعزى الذي الاختلاف الحاصل و ن تعتري الفرد في مرحلة المراهقةأيمكن 

  .ةالقياس المتبنا

 المشكلات التي: "تحت عنوان )2009( إسماعيلمر كذلك ينطبق على دراسة الأ
كثر المشكلات التي أن ألى إوالتي توصلت  ،"سريةيعاني منها المحرومون من بيئتهم الأ

عراض الأ ،الاكتئاب ،العصاب يء،السلوك الس :هي فراد عينة الدراسةأيعاني منها 
مر الأ .الثانية ةبالدرج ةالحرك ةصدقاء وزيادتي مشكلات الأأولى ثم تالأ ةالعاطفية بالدرج

 .سلوك والعصابالالدراسة الحالية في تناولها سوء مع  هالذي تتفق في

ا هذن مجمل المشكلات السلوكية التي اهتمت الدراسة الحالية بتسليط الضوء عليإ
 .القلق والعصاب ،العدوان الاجتماعي ،تشتت الانتباه ،سوء السلوك :على التواليهي 

 ،و التوافقأ في النمو ةللفرد العرقل يسببي سلوك سيء أفسوء السلوك يعبر عن 
 .نه يحمل المفهوم العام لكل المشكلات السلوكيةأبمعنى 

مر ما أتركيزه نحو  هعلى توجي ةما تشتت الانتباه فيتجسد في فقد الفرد السيطرأ
ما شارد الذهن إا الفرد هيبدو فيف .اليومية ةداء مهامه في الحياأثناء أ وأس ودرال أثناءسواء 

ك سيعوق نموه النمو لذ فإنوبالتالي  ،و يبدوا غير مستقرأحلامه أفكاره وأمتمركزا حول 
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هو العدوان الاجتماعي حيث   خيرن يؤثر على هذا الأأكثر ما يمكن أو ،السليم وكذا توافقه
 .لخإ ...من نظم وسلطات هوحتى المجتمع بما يحتوي الأفراد يذاءإيحمل في طياته معنى 

 ين،هناك من يعتبرهما مرضفح ما القلق والعصاب فهما متقاربان من حيث الطرأ
نما وإمر بالمرض ولكن حين يكون الحديث على عينة من المراهقين فلا يمكن وصف الأ

وتكمن أهمية الدراسة  .عراض تزول بزوال السببأومجرد  هي مجرد استعدادات لذلك
 ةفي الجمع بين التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية في طرح وصفي تحليلي لطبيع

فالتفكير الأخلاقي جانب نمائي والمشكلات السلوكية قد تكون  ،ة التي قد تجمعهماالعلاق
 .حد معيقات هذا النموأ

  :لذا كان ينبغي طرح التساؤل العام على النحو التالي
ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والمشكلات  إرتباطيةهل توجد علاقة  - 

  توسط؟لدى تلاميذ مرحلة التعليم المالسلوكية 
  :وتفرع عن هذا التساؤل أسئلة فرعية هي

لدى تلاميذ  هل توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وسوء السلوك - 
  مرحلة التعليم المتوسط؟

لدى  توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والعدوان الاجتماعيهل  - 
 تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط؟

لدى تلاميذ  علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وتشتت الانتباهتوجد هل  - 
  مرحلة التعليم المتوسط؟

لدى تلاميذ مرحلة  توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والقلقهل  - 
  التعليم المتوسط؟

ميذ مرحلة لدى تلا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والعصابهل  - 
 التعليم المتوسط؟
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 :الدراسة فرضيات -2

 :تمثلت الفرضية العامة للدراسة فيما يلي    

ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية  إرتباطيةتوجد علاقة  - 
  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

  :وتفرعت عن الفرضية العامة، الفرضيات الجزئية التالية
لدى  ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وسوء السلوك إرتباطيةقة توجد علا - 

  .تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط
 ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والعدوان الاجتماعي إرتباطيةتوجد علاقة  - 

 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

لدى  كير الأخلاقي وتشتت الانتباهتوجد علاقة إرتباطية ذات دلالة إحصائية بين التف - 
  .تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

لدى تلاميذ  ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والقلق إرتباطيةتوجد علاقة  - 
  .مرحلة التعليم المتوسط

لدى تلاميذ  ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والعصاب إرتباطيةتوجد علاقة  - 
  .متوسطمرحلة التعليم ال

 :أهداف الدراسة  -3

 :تمثلت أهداف الدراسة فيما يلي

التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي  - 
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالمشكلات السلوكية 

 التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وسوء - 
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط السلوك

التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي  - 
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط والعدوان الاجتماعي
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التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وتشتت  - 
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط الانتباه

 التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي والقلق - 
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

التعرف على ما إذا كانت هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي  - 
  .متوسطلدى تلاميذ مرحلة التعليم ال والعصاب

 :أهمية الدراسة -4

تستمد الدراسة أهميتها من طبيعة طرح متغيراتها وكذا من طريقة تناولها، وفي     
  :مجمل ذلك يمكن قول ما يلي

 ةنها تعد مرحلة عمرية انتقاليأتكمن أهمية الدراسة في أهمية مرحلة المراهقة حيث   - 
، لكي فضلأبشكل  الفرد ةوالرشد ويمكن في هذه المرحلة تكوين شخصي ةبين الطفول

واستخدام  ةيجابيإ ةبتعريض المراهق لخبرات جديد ،يجابا على مرحلة الرشدإذلك  ينعكس
في المرحلة  ةخطاء التربيأتصحيح و ةوالاهتمام بحاجاته النفسي ة،سلوب الحوار والمناقشأ

 إذن يمكن اعتبار مرحلة المراهقةفصالح  فردجل بناء كل ذلك لأ ،من عمره ةالسابق
  .ةالاجتماعي ةمؤسسات التنشئو ةخون والإان يستغلها سواء الوالدأخرى يمكن أ ةفرص

فهي تكمن في اختيارها لموضوع  ةالحالي ةدراسلما الأهمية الأخرى التي تحتسب لأ - 
رض أفكل موقف يحدث على  ة،خلاق موضوع الساعحيث باتت الأ ،خلاقيالأ التفكير
 ةن الحياأناهيك عن  ،هجويستدل بحج ءهراآدي ب، فكل يختلف الناس في الحكم عنهيالواقع 

قصص وفلام من جرائم وحوادث يشاهد في الأكان فكل ما  ةلم تعد جامد ةالاجتماعي
وتقييم  ةسباب من ناحيما يطرح الكثير من الاستفسارات حول الأم ،صبح واقعاأ ةاجتماعي

جيال السابقة وة بين الألى وجود الهإإضافة . خرىأ ةمن ناحي ةمثل هذه القضايا الاجتماعي
 سوطقو ةلاتصالها الكبير مع الثقافات الأخرى بما تحتويه من لغ جيال اللاحقة نظراوالأ
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مناسبات الو ةالخاص ةالروتيني ةفكار الحياأوحتى  ةوممارسات اجتماعي ةوشعائر ديني
 .ةالاجتماعي

المشكلات  بتناول متغير ةخرى تضاف لهذه الدراسة وهي تلك المرتبطأهناك أهمية  - 
ن يكون بمعزل عن وجود مشكلات أي مرحلة عمرية أي فرد في فلا يمكن لأ ةالسلوكي

كانت هو  حيثما ةفدور المشكل. فقط تختلف باختلاف المراحل العمريةهي نما إو ،في حياته
شغل ست انهلأ ةوتعطيل المسار الطبيعي بحيث يشعر الفرد بتلك المشكل ةحداث العرقلإ

ولتكن سوء سلوك ( ةي مشكلأخذنا أذا إف ،خرين معهالآ ةياته وحياحيزا كبيرا من ح
ه ءن من سوء سلوك الطفل وحتى المعلم وزملايهل متذمرن نجد كل الأأنه يمكن إف )الفرد

قد ساء  ةالفرد الذي كان يعاني المشكل نلاحظ أنف نفسه، مرالأ ونشتكي ةدارته المدرسيإو
صبح قبل أن تجراءات تجاوزها ببعض الإ كان يمكن قدو، وضعه جراء هذه الشكاوي

 .اعن حله ةيادي مكتوفتقف الأ ةعويص ةمشكل

خلاقي جمع بين التفكير الأالة فائدمدى  ينكارها هإهمية الأخرى التي لا يمكن الأ  - 
الفرد على  ةقدر ةبحث عن مدى علاقيفي طرح وصفي تحليلي  ةوالمشكلات السلوكي

مكانية معاناته من إمع  ةوالقضايا الاجتماعي على المواقف ةخلاقيأ ةالحكم بطريق
ي نها عامل معيق للسير الطبيعي لأعلى أليها إشارة الإ تالتي سبق ةسلوكيالمشكلات ال

تتكامل في  ةوالاجتماعي ةوالسلوكي ةوالنفسي ةالحال الجوانب المعرفي ةبطبيع .متغير
مور فصل والجمع بين الأالبحث العلمي تستدعي البحث والتقصي وال ةلكن طبيع ،دوارهاأ
 .المشكلة خطورةل دركالباحث الم شغلعن تساؤلات ت ةجابجل الإلأ ،ي المتغيراتأ

  
  
  
  
 



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

15 

  : تحديد مفاهيم الدراسة -5
  :التفكير الأخلاقي 5-1
  : اصطلاحا 1- 5-1

مة بين نظرة أخلاقية معينة ءعملية متصلة يعيشها الفرد بهدف إقامة نوع من الموا" :هو
 الق بالحياة في عالم اجتماعي يتبنى هذه النظرة ويتخذ منها معياروخبرة الفرد فيما يتع

  " للسلوك في هذا الجانب أو ذاك من نواحي حياتهم
نمط من التفكير يتعلق بالطريقة التي يتوصل بها الفرد إلى التقويم الأخلاقي " :هكما أن

  ).6-5، ص2014شاكر وطه، ("للأشياء، والمفاضلة بين قيمتين أو أكثر
بالاستراتيجيات  ويتعلق والتصرفات والأفعال للمواقف الشخصي بالتقييم يرتبط" :بأنه رفويع

  " التي يصل بها الفرد إلى نمط التفكير الذي يرتبط بالتقييم الأخلاقي للمواقف الأخلاقية
 ).8، ص2015أحمد وإسماعيل، (

  : إجرائيا 5-1-2
الدراسة التي سيتم الحصول مجموع استجابات أفراد عينة التفكير الأخلاقي هو   
  ).2001(" فوقية عبد الفتاح" قبلمن المعد بعد تطبيق مقياس التفكير الأخلاقي عليها 

  :المشكلات السلوكية 5-2
  : اصطلاحا 5-2-1

مساعدة  التعامل مع مواقف معينة دون نعجز قدرات الأفراد ع: "يراد بها
البيئة الأصلية ووجودهم في بيئة غير  خارجية، نتيجة افتقاد العلاقات السوية بينهم وبين

صالحة تساعدهم على الاستمرار في ارتكاب السلوك غير السوي؛ مما يستلزم التدخل 
  ).485، ص2017الحربي، ("المهني لمساعدتهم على مواجهة هذه المشكلات

زعاجا وقلقا إنوع من السلوك غير المرغوب فيه يصدر عن الطفل ويسبب : "وهي
خذ هذا السلوك طابع الثبات أوي ،خرينؤثر على تقديره لذاته وعلاقته بالآللمحيطين به ي
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و المدرسين علاج هذه أولا يمكن للوالدين  ةويظهر بشكل متكرر في المواقف المشابه
   "رشاديمتخصصين في مجال العلاج النفسي والإالدون مساعدة عدد من  ةالمشكل

 ).12ص ،2013عتروس، (

نها سلوك غير أنواع من السلوك التي يرى المعلمون تلك الأ" :هي :ةالمشكلات السلوكي
 لى اضطراب عملهم ويمثل سلوكا لاإفي مواجهته ويؤدي  ةمرغوب فيه ويجدون صعوب

  ).728، ص2015البلوي، ( "توافقيا من قبل الطالب

  : إجرائيا 5-2-2
بعد حصول عليها التي سيتم الالمشكلات السلوكية هي مجموع استجابات أفراد عينة الدراسة 

إعداده ب )1987(" بترسوندوتالد  "و" هربرت كاي"قام  ذيالمشكلات السلوكية ال تطبيق مقياس
  .)1999(" صفوت فرج"و" عبد الفتاح القرشب"والمعدل من قبل 

 :الدراسات السابقة -6

التفكير الأخلاقي وعلاقته بالمشكلات "ب يستدعي موضوع هذه الدراسة الموسوم 
بحث عن الدراسات ذات العلاقة بمتغيراته، وحسب اطلاع الباحثة، فإنه يندر ال" السلوكية

العثور على الدراسات التي تناولت كلا المتغيرين معا، لذلك سيتم فيما يلي عرض 
الدراسات التي تناولت متغير التفكير الأخلاقي ثم الدراسات التي تناولت متغير المشكلات 

زمني وتبيان موضوعها والهدف منها وكذا العينة السلوكية، مع مراعاة الترتيب ال
وفي الأخير . والأدوات المطبقة فيها، إلى جانب المنهج المعتمد وأهم النتائج المتوصل إليها

سيتم التعقيب على الدراسات السابقة وذلك بذكر أوجه التشابه والاختلاف بينها وبين 
  .الدراسة الحالية وكذا أوجه الاستفادة منها
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  :التفكير الأخلاقيلدراسات التي تناولت متغير ا  6-1
  :الدراسات العربية 1- 6-1
نمو الأحكام والخلقية وعلاقتها : "بعنوان :)2004( عريشيدراسة  :الدراسة الأولى - 

بالسلوك العدواني لدى عينة من نزلاء مؤسسة التربية النموذجية والتعليم العام في مرحلة 
  ."المراهقة بمنطقة مكة المكرمة

لى الكشف عن نمو الأحكام الخلقية وعلاقته بالسلوك العدواني لدى إهدفت الدراسة 
طالبا من طلاب التعليم العام الذين  )80(و لقيطا )26( طالبا منهم )116(من مكونة عينة 

التي و ).سنة 20لى إ 15(العمرية من المرحلة ون مثلم والذين يأسرهيتمتعون بالعيش مع 
وقد استخدم . المتوسطة والمرحلة الثانوية بمنطقة مكة المكرمةليمية التعتمثل المرحلة 

 "الغامدي"الباحث المقياس الموضوعي للحكم الأخلاقي المقنن على البيئة السعودية من قبل 
على البيئة السعودية من قبل  أيضالى مقياس السلوك العدواني المقنن إإضافة  ،)2000(
فقد اعتمد الباحث على المنهج  ،لمتغيرات السابقةلفقا وو. )1995(" االله بو عباة عبدأ"

الوصفي السببي المقارن لتحديد الفروق ومدى دلالتها الإحصائية بين درجات نمو الأحكام 
   .مؤسسة التربية النموذجية ءالخلقية ودرجات السلوك العدواني لدى نزلا

وذلك لمعرفة  ن الدراسة أيضا تعتمد على المنهج الإرتباطيإلى ذلك فإإضافة 
 ةالعلاقة بين درجات الحكم الأخلاقي ودرجات السلوك العدواني لدى أفراد العينة مستخدم

- t اختبار" :من الأساليب الإحصائية المناسبة لطبيعة التساؤلات حيث تم استخدام اعدد
test" ،"لمعرفة العلاقة بين متغيري  "معامل الارتباط بيرسون"و، "اختبار مان ويتني
 .سةالدرا

  :لىإوقد انتهت الدراسة 
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجات ومراحل نمو الأحكام الخلقية بين  - 

 . اللقطاء والعاديين
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عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجات السلوك العدواني بين اللقطاء  - 
ات السلوك سالبة بين درجات الأحكام الخلقية ودرج إرتباطيةوالعاديين وجود علاقة 

 .العدواني بين اللقطاء والعاديين

ية ئنمو فاعليات الأنا وقدرتها التنب" :بعنوان: )2008( دراسة العمري :الدراسة الثانية - 
   ".بنمو التفكير الأخلاقي لدى عينة من الذكور والإناث من سن المراهقة وحتى الرشد

فس اجتماعي نمو فاعليات سير النمو الن ةمكانيإلى معرفة إهدف الدراسة الحالية ت
 "اريكسون"الذي افترضه  هالأنا لدى عينة الدراسة من السعوديين في المسار النمائي نفس

في نموذجه التطوري وكذا طبيعة العلاقة بين النمو النفس اجتماعي ممثلا في نمو فاعليات 
رتباطية الا ةوللتحقق من ذلك استخدمت الطريقة الوصفي .الأنا ونمو التفكير الأخلاقي
وبين جانبي النمو محل  هةمن ج ةبين فاعليات الأنا المختلف ةلمعرفة طبيعة العلاقات البيني

 )261( حليل الفروق بينتبينما استخدم المنهج السببي المقارن في  ىخرأ هةالاهتمام من ج
المستوى و العمرونا تبعا لمتغيرات الجنس فردا من الجنسين في نمو وفاعليات الأ

المعتمد و) 1997(وآخرون  "ماركستروم"باستخدام مقياس فاعليات الأنا من إعداد  .ميالتعلي
في النمو النفسي الاجتماعي والمقنن على البيئة السعودية  ةالتطوري "اريكسون"على نظرية 

 )1984( "جبس"عداد إوالمقياس الموضوعي للتفكير الأخلاقي من  "الغامدي"من قبل 

في نمو التفكير الأخلاقي المستخدم على البيئة السعودية  "لبرجكو"المعتمد على نظرية و
من جانب وبين الدرجات  ةبين فاعليات الأنا المختلف ةولتحديد مدى دلالة العلاقة البيني

معامل "استخدم الباحث  .الخام لفاعليات الأنا ودرجات التفكير الأخلاقي من جانب آخر
أفراد العينة من الجنسين في نمو فاعليات الأنا تم  ولتحديد الفروق بين ،"ارتباط بيرسون

ق بين ولتحليل الفر "اختبار تحليل التباين الأحادي"ما تم توظيف ك"  t- test اختبار"استخدام 
بين  لتحديد مواطن الفروق "اختبار شفيه البعدي"بأفراد العينة في نمو فاعليات الأنا متبوعا 

اختبار تحليل التباين "كما استخدم  ة،مختلف ةعليميأفراد العينة من أعمار ومستويات ت
ثير مستويات فاعليات الأنا على درجة الأفراد من الجنسين في نمو ألتحديد مدى ت "الثنائي
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 "معامل الانحدار"واستخدم الباحث أيضا  ".اختبار شيفيه البعدي"بالتفكير الأخلاقي متبوعا 
ي من خلال الدرجة الكلية لفاعليات الأنا في التنبؤ بالتفكير الأخلاق ةمكانيإللكشف عن 
نبؤات حسب درجة الأهمية في تلتحديد ترتيب هذه ال" step wise" ءجراإ حين استخدم

ية بدرجة ئفي قدرتها التنب )ةمتغيرات مستقل( ةالتنبؤ وذلك لتفضيل بعض الفاعليات منفرد
  :النتائج التالية قرارإلى إوقد انتهت الدراسة  )متغير تابع(التفكير الأخلاقي 

يسير النمو النفس اجتماعي نمو فاعليات الأنا لدى أفراد عينة الدراسة من السعوديين  - 
 .الذي افترضه اريكسون في نموذجه التطوري هفي المسار النمائي نفس

بين  )0.01(على من أ ةموجبة دالة إحصائيا عند مستوى ثق إرتباطيةجود علاقة و - 
 ةليات الأنا الدرجة الكلية ودرجات جميع فاعليات الأنا المختلفدرجات أفراد العينة في فاع

 . من جانب ودرجاتهم في نمو التفكير الأخلاقي من جانب آخر

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الأفراد في فاعليات الأنا الدرجة  - 
المستوى  ،العمر ،جنسال :ةثير المتغيرات الديموغرافيأالكلية وجميع فاعليات الأنا تبعا لت

  .التعليمي

مستويات نمو فاعليات ل )0.01(على من أ ةثير دال إحصائيا عند مستوى ثقأوجود ت - 
 .الأنا على تباين درجات أفراد العينة من الجنسين في نمو التفكير الأخلاقي

 درجاتهم في نمو ةالتنبؤ بدرجة أفراد العينة في نمو التفكير الأخلاقي بمعلومي ةمكانيإ - 
 .فاعليات الأنا

ساس قدرتها على التنبؤ أخرى على أتفضيل بعض فاعليات الأنا على فاعليات  ةمكانيإ - 
 .بدرجة التفكير الأخلاقي
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علاقة النمو النفس اجتماعي والأخلاقي : "بعنوان :)2009(دراسة زاهد  :ةالدراسة الثالث - 
وغير الجانحات بمدينة نماط السلوك الجانح دراسة مقارنة على عينة من الجانحات أب

  ".مكة
لى تقصي العلاقة بين النمو النفس اجتماعي متمثلا في إتهدف الدراسة الحالية 

لدى  "كولبرج"ونمو التفكير الأخلاقي كما يفترضه  "إيريكسون"فعاليات الأنا كما يفترضه 
من ) سنة 29 - سنة18(تراوحت أعمارهن بين  فتيات )208(عينة من الإناث قوامها 

تحمل خصائص عينة الجانحات  طالبة) 128( عددهنانحات وعينة مقارنة من الطالبات الج
  .من حيث العمر والمستوى الدراسي بمدينة مكة المكرمة هنفس

المقنن  )1997(ورفاقها  "ماركستروم"وقد استخدم مقياس فاعليات الأنا من إعداد 
ورفاقه  "جبس"ي من إعداد على البيئة السعودية والمقياس الموضوعي للتفكير الأخلاق

 .ةعلى البيئة المصري ننالمق )1984(

  :لى النتائج التاليةإباستخدام برنامج التحليل الإحصائي خلصت الدراسة 
  :فيما يتعلق بالعينة الكلية الجانحات وغير الجانحات -1
 اخرى فيما عدأإحصائيا بين درجة كل فاعلية و ةموجبة دال إرتباطيةوجود علاقة  -

 . وبين درجة كل فاعلية مع الدرجة الكلية للفاعليات ةلية الاهتمام والحكمفاع

إحصائيا بين الدرجة الكلية لفاعليات الأنا والدرجة  ةموجبة دال إرتباطيةوجود علاقة  -
  .الكلية للتفكير الأخلاقي

  :فيما يتعلق بالفروق بين العينتين الجانحات وغير الجانحات -2
فيما  ،صائيا بينهما فى فاعليات الأنا وفي الدرجة الكلية للفاعلياتإح ةوجدت فروق دال -

  .عدا فاعليتي القدرة والتفاني
ومرحلة  درجة التفكير الأخلاقي :إحصائيا بينهما في كل من ةعدم وجود فروق دال -

  .الجانحات التفكير الأخلاقي فيما يتعلق بعينة
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ي درجة الحكم الأخلاقي وفي الدرجة إحصائيا بين الجانحات ف ةعدم وجود فروق دال - 
  .العمرية ةنماط الجناح والفئأالكلية لفاعليات الأنا وذلك تبعا لكل من 

التفكير الأخلاقي وعلاقته " تحت عنوان :)2009(دراسة مشرف  :الدراسة الرابعة - 
  ".بالمسؤولية الاجتماعية وبعض المتغيرات لدى طلبة الجامعة الإسلامية

لكشف عن مستوى التفكير الأخلاقي والمسؤولية ى الإلدراسة ولقد هدفت هذه ا
التعرف فيما إذا كانت محاولة لى جانب إالاجتماعية لدى طلبة الجامعة الإسلامية بغزة 

بعد ذلك  ،التفكير الأخلاقي والمسؤولية الاجتماعيةأي هناك علاقة بين هذين المتغيرين 
ناك فروق ذات دلالة إحصائية في فارقية تكشف عما إذا كانت ه أهدافطرح لسعت 

مستوى التفكير الأخلاقي ومستوى المسؤولية الاجتماعية بين طلبة الجامعة الإسلامية 
 ،الأول(المستوى الدراسي  )أدبية ،علمية(الكلية  )الذكور ،الإناث(تعزى لكل من الجنس و

توى تعليم الأم مس )رفع ،خانيونس ،الوسطى ،شمال مدينة غزة(المنطقة السكانية  )الرابع
 ،منخفض(مستوى الأسرة الاقتصادي  )جامعي فأكثر ،ثانوي ،إعدادي ،ابتدائي(والأب 
 ).كبيرة ،متوسطة ،صغيرة(حجم الأسرة  )عالٍ ،متوسط

 الدراسة قامت الباحثة باستخدام مقياس التفكير الأخلاقي أهدافلى إوللوصول 
 .عداد استبانة المسؤولية الاجتماعيةوبإ )2001( "فوقية عبد الفتاح"للراشدين من إعداد 

طبقية من المجتمع  ةثم قامت الباحثة بتطبيق الدراسة الميدانية على عينة عشوائي
 بلغ حجم العينة ،صلي لهذه الدراسة وهم طلبة البكالوريوس في الجامعة الإسلامية بغزةالأ
)600( واستخدمت في رتباطي في الدراسة واعتمدت الباحثة المنهج الوصفي الا .فرد

 -t، اختبار" ،"ةالنسب المئوي"و "التكرارات" :من الأساليب وهي االمعالجة الإحصائية عدد

test " ،"اختبار شفيه البعدي"و ،"اختبار تحليل التباين."  
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  :أظهرت نتائج هذه الدراسة
ابعة ن مستوى التفكير الأخلاقي لدى طلبة الجامعة الإسلامية بغزة يقع في المرحلة الرأ - 

مرحلة التمسك الصارم بالقانون  لوهي تقاب "كولبرج"ل  مراحل التفكير الأخلاقي الستة من
   .لى مستوى متوسط من التفكير الأخلاقيإوالنظام الاجتماعي وتشير هذه المرحلة 

 .ن طلبة الجامعة الإسلامية بغزة لديهم مستوى مرتفع من المسؤولية الاجتماعيةأ - 

بين مستوى التفكير الأخلاقي والمسؤولية الاجتماعية  ةوجبة دالم إرتباطيةوجود علاقة  - 
 .لدى طلبة الجامعة الإسلامية بغزة

وجود فروق ذات دلالة في مستوى التفكير الأخلاقي بين الذكور والإناث ولصالح  - 
  .الإناث

وجود فروق ذات دلالة بين الكليات العلمية والكليات الأدبية ولصالح الكليات 
حين لا توجد فروق ذات دلالة في مستوى التفكير الأخلاقي لدى طلبة الجامعة  في. الأدبية

مستوى تعليم الأب  و متغيرأ ةو متغير المنطقة السكنيأتعزى لمتغير المستوى الدراسي 
  .ةسرو متغير المستوى الاقتصادي للأأو متغير حجم الأسرة أوالأم 

ماعية لدى طلبة الجامعة الإسلامية وجود فروق ذات دلالة في مستوى المسؤولية الاجت  - 
جود فروق ذات دلالة في مستوى المسؤولية وو ،بين الذكور والإناث لصالح الإناث بغزة

وجود فروق ذات  ،الأدبية الاجتماعية بين الكليات العلمية والكليات الأدبية ولصالح الكليات
بتدائي ومستوى التعليم دلالة في مستوى المسؤولية الاجتماعية بين مستوى تعليم الأب الا

وجود فروق ذات دلالة في مستوى المسؤولية  ،الإعدادي ولصالح مستوى التعليم الإعدادي
بتدائي ومستوى تعليم الأم الجامعي لصالح مستوى الاجتماعية بين مستوى تعليم الأم الا

ى طلبة وجود فروق ذات دلالة في مستوى المسؤولية الاجتماعية لد ،تدائيبتعليم الأم الإ
الجامعة بين الأسرة ذات المستوى الاقتصادي العالي والأسرة ذات المستوى الاقتصادي 

عدم وجود فروق ذات مع  ،المنخفض ولصالح الأسرة ذات المستوى الاقتصادي المنخفض
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لى متغير إدلالة في مستوى المسؤولية الاجتماعية لدى طلبة الجامعة الإسلامية تعزى 
  . سرةحجم الأ و متغيرأ ةمتغير المنطقة السكنيو أالمستوى الدراسي 

المدرسي وعلاقته  العنف" تحت عنوان :)2012( دراسة العصماني :ةالدراسة الخامس - 
  ".بالنمو الأخلاقي لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية بتعليم محافظة الليث

قة لى التعرف على مستوى العنف والنمو الأخلاقي والعلاإحيث هدفت الدراسة 
 ةجريت الدراسة على عينة مكونأوقد  ،بينهما والفروق تبعا للتخصص والصف والعمر

طالبا موزعين على التخصص الشرعي والطبيعي في الصف الثاني والثالث  )160(من 
زينب "تم تطبيق كل من مقياس تشخيص العنف الذي أعدته  .بتعليم محافظة الليث ثانوي
 ونآخرو "قابس"صل عد هذا الاختبار في الأأ ، وقدخلاقيومقياس النمو الأ )2005( "شقير

 ".كولبرج"ضوء نظرية  في )1984(

  :نتائج الدراسة أظهرت نتائج الدراسة ما يلي 
 )116( نأي أ ؛لى مرتفعإيتراوح مستوى العنف المدرسي لعينة الدراسة من متوسط   - 

 .من عينة الدراسة )٪72.5(طالبا يمثلون نسبة مئوية مقدارها 

سالبة وذات دلالة إحصائية بين العنف المدرسي والنمو  إرتباطيةجود علاقة و - 
  .الأخلاقي

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات العنف المدرسي وفقا   - 
لمتغيرات الدراسة وكانت الفروق في صالح طلاب التخصص الشرعي ومن حيث الصف 

لاختلاف العمر كانت بالنسبة اني وطلاب الصف الث الدراسي كانت الفروق في صالح
 ).سنة 17(الفروق في صالح طلاب الفئة العمرية 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات النمو الأخلاقي وفقا لمتغيرات   - 
الدراسي  الدراسة وكانت الفروق في صالح طلاب التخصص العلمي ومن حيث الصف

ث ولاختلاف العمر كانت الفروق في صالح كانت الفروق في صالح طلاب الصف الثال
 ).ةسن 20(العمرية  ةطلاب الفئ
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الحكم الخلقي وعلاقته بأبعاد "عنوان ب :)2012( دراسة الوحيدي :ةالدراسة السادس - 
  ".هوية الأنا لدى عينة من المراهقين المبصرين والمكفوفين في محافظات غزة

م الخلقي وأبعاد هوية الأنا لدى عينة لى معرفة العلاقة بين الحكإتهدف هذه الدراسة 
وكذا معرفة كل من  ،مكفوفينومن الطلبة المراهقين في المرحلة الثانوية مبصرين 

درجة هوية الأنا لدى ومستوى الحكم الخلقي لدى أفراد العينة من المكفوفين والمبصرين 
الوصفي التحليلي وبذلك تم الاعتماد على المنهج  .أفراد العينة من المكفوفين والمبصرين

) 110( ةوطالب اًطالب )160(وتم تطبيق الدراسة على عينة من  ،لملاءمته طبيعة الدراسة

من وزع عليهم مقياس التفكير الأخلاقي للراشدين  ،نومكفوفمنهم  )50(ن ومبصرنهم م
إعداد من والمقياس الموضوعي لتشكل هوية الأنا  )2001( "فوقية عبد الفتاح"إعداد 

 ةمستخدم ،)2002( "حسين الغامدي"وقام بتعريبه على البيئة السعودية  "رشياجيمس ما"
 ،"الانحراف المعياري"و "المتوسط الحسابي" ،"النسب المئوية" :الأساليب الإحصائية التالية

اختبار " ،"معامل ارتباط سبيرمان" ،"معامل الارتباط بيرسون"و "لفا كرونباخأمعامل "
  :وأظهرت نتائج الدراسة ".والثنائيتحليل التباين الأحادي 

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المكفوفين ومتوسط درجات   - 
 .المبصرين بالنسبة للحكم الخلقي

 وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المكفوفين ومتوسط درجات  - 
 .المبصرين بالنسبة لهوية الأنا لصالح المبصرين

متوسط درجات الإناث وروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الذكور وجود ف  - 
 .بالنسبة للحكم الخلقي لصالح الإناث

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات   - 
 .الإناث بالنسبة لهوية الأنا

دى أفراد العينة من عدم وجود علاقة ارتباط بين الحكم الخلقي وأبعاد هوية الأنا ل  - 
 .المراهقين والمبصرين



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

25 

عدم وجود علاقة ارتباط بين الحكم الخلقي وأبعاد هوية الأنا لدى أفراد العينة من   - 
 .المكفوفين

 )انثى -ذكر( ونوع الجنس )مبصر–كفيف (وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متغير - 
مستوى َّ نن الإناث لديهأمبصرات فقد تبين وعلى الحكم الخلقي لصالح الإناث كفيفات 

 .على من الذكورأخلاقي أتفكير 

 ،ذكر(ونوع الجنس  )مبصر -كفيف(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متغير  - 
 .على الانتماء لهوية الأنا لدى المراهقين في محافظات غزة )أنثى

 عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المكفوفين ومتوسط درجات  - 
 .لهوية الأنا يمقياس الكللبالنسبة لو ،والتعليق -الانجاز ةنسبة لرتببالالمبصرين من 

ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات المكفوفين ومتوسط  ةوجود فروق جوهري  - 
 .وجاءت الفروق لصالح المبصرين ،غلاق والتشتتدرجات المبصرين بالنسبة لرتبتي الإ

نمو الأحكام الأخلاقية " :عنوان الدراسة :)2012( البغ دراسة :ةالدراسة السابع - 
وعلاقته بالاتزان الانفعالي والنضج الاجتماعي دراسة ميدانية مقارنة على عينة من تلاميذ 

 ".الصف الرابع والسادس من التعليم الأساسي من محافظتي دمشق سوريا تعز اليمن

لاقية والاتزان هدفت هذه الدراسة للتعرف على كل من مستوى الأحكام الأخ
العلاقة بين نمو الأحكام و ،الانفعالي والاتزان العلاقة بين نمو الأحكام الأخلاقيةو ،الانفعالي
العلاقة بين الاتزان الانفعالي والنضج الاجتماعي لدى و ،والنضج الاجتماعي الأخلاقية

ا كانت عما إذ فيها للتعرف تخرى فارقية سعألى أهداف إإضافة  .أفراد عينة الدراسة
توجد فروق في نمو الأحكام الأخلاقية والاتزان الانفعالي والنضج الاجتماعي لدى أفراد 

لى أهداف الدراسة اختيار إوقد اعتمدت للوصول  .عينة تعزى لمتغيري الجنس والعمرال
مقياس الاتزان الانفعالي  ،"كولبرج"لاختبار الحكم الأخلاقي  :التالية الإحصائية الأساليب
  :همهاأوقد كشفت الدراسة عن عدة نتائج كان  .الاجتماعي من إعداد الباحثة والنضج

 .المرحلة الأخلاقية الثانية لدى أفراد عينة الدراسة ةلى سيادإتشير الدراسة   - 
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 ،والنضج الاجتماعي ،دالة إحصائيا بين نمو الأحكام الأخلاقية إرتباطيةتوجد علاقة   - 
النضج الاجتماعي والاتزان الانفعالي لدى أفراد و ،الأحكام الأخلاقية والاتزان الانفعالي

 .عينة الدراسة

لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات نمو الأحكام الأخلاقية ودرجات  - 
الاتزان الانفعالي ودرجات النضج الاجتماعي لدى أفراد عينة الدراسة تعزى لمتغير 

 .الجنس

درجات و ،د فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات نمو الأحكام الأخلاقيةتوج - 
 .درجات النضج الاجتماعي تعزى لمتغير العمرو ،الاتزان الانفعالي

درجات و ،لا توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات نمو الأحكام الأخلاقية - 
  .رلعمر ادرجات النضج الاجتماعي تعزى لمتغيو ،الاتزان الانفعالي

اختلاف مستويات الحكم الخلقي وفق : "عنوانب :)2012( دراسة محمد :الدراسة الثامنة - 
   ".بعض المتغيرات دراسة ميدانية لعينة من تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي

مستويات الحكم الخلقي لدى تلاميذ عينة الدراسة كما  الدراسة التعرف علىهذه استهدفت 
استهدفت معرفة اختلاف هذه المستويات وفق بعض المتغيرات منها  كما "كولبرج"حددها 

العمر النوع المستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للأسرة لدى عينة من تلاميذ مرحلة 
 .جدابياأالتعليم الأساسي لمدينة 

تتراوح  ةوتلميذ اتلميذً )228(من  ةجريت هذه الدراسة على عينة مكونأوقد 
اختبار النضج الأخلاقي  :دوات الدراسةأكما شملت  ،)سنة 15-10( أعمارهم ما بين
 )1985( "براهيم قشقوشإ"ن تعريب يوآخر" كولبرج"إعداد  ةوالإعدادي ةللمرحلة الإبتدائي

 "ةمعمر نواف الهوارن"الثقافي للأسرة إعداد والاقتصادي وومقياس المستوى الاجتماعي 
ي باعتباره المنهج المناسب للدراسة وبعد استخدمت الباحثة المنهج الوصف ).2007(

  :لىإت النتائج أفضاستخراج النتائج وتحليلها باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة 



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

27 

هو المستوى السائد لدى تلاميذ عينة الدراسة تحديدا  )العرف(ن المستوى الثاني أ -
 المراحل بين سبةعلى نأعلى  حصلت )الطيب ولدال خلاقياتأ مرحلة( ةالثالث المرحلة

، تحديدا في المرحلة الثانية لتلاميذ عينة )ما قبل العرف(الأول  ىوتسمالأخرى، ثم جاء ال
الأولى والمرحلة  حلةميذ في المرتل الدراسة، ثم الرابعة والخامسة، في حين لا يوجد أي

 .السادسة 

في  "كولبرج" ذلك ىتاليا، كما أشار إلتتضح لنا أن هذه المراحل تسير سيرا ماكما  -
 .وصفه لسير هذه المراحل بغض النظر عن الثقافة التي ينتمي إليها الأفراد

ي لدى قعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات مستويات الحكم الخل -
 .تلاميذ وتلميذات عينة الدراسة وفقا لمتغير النوع

لدى تلاميذ وتلميذات عينة ي قوجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط الحكم الخل -
ي الفئة قالدراسة وفقا لمتغير العمر، تحديدا بين متوسط درجات مستويات الحكم الخل

 .)15-14(ومتوسط الفئة العمرية ، )11-10(العمرية 

 اتي لدى تلاميذ وتلميذقعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط الحكم الخل -
  .الثقافي للأسرةوالاقتصادي وى الاجتماعي عينة الدراسة وفقا لمتغير المستو

  :الدراسات الأجنبية -
ن الذكاء العلاقة بيهدفت إلى الكشف عن  :)Hilton) "1978"دراسة  :الأولىالدراسة  - 

 اتلميذ )195(لدراسة من نة ايلقي والمستوى الاجتماعي والاقتصادي، تكونت عخلاوالحكم 
 .ةنس )17-15( بين ارهمعمتراوحت أ. الثانويوتلميذة من تلاميذ الصف الأول والثاني 

استمارة المستوى الاجتماعي والاقتصادي،  ،ر الثقة المتبادلة لروترختباطبق عليهم ا
وقد ، ضج الخلقينلل "کولبرج"ار ب، واختنسبة الذكاء واستخدمت السجلات المدرسية لتحديد

  :كشفت الدراسة عن النتائج التالية 
  .ي والمستوى الاقتصادي والاجتماعي قالخل وجود علاقة بين الحكم - 
  ).1991قاسم، (يجابية بين الذكاء والحكم الخلقي إوجود علاقة  - 
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في ي الخلقتناول الحكم  هدفت الدراسة إلى: )Bekken" )1983"دراسة  :الدراسة الثانية
من  ةنکونت العيتعلاقته بالعمر الزمني والنوع ومستوى التعليم لدى عينة من الراشدين، 

جميعهم ينتمون إلى المستويات الاجتماعية  أنهم ، علماأنثى )32( ذكرا )62(، فردا )94(
ستوياتهم التعليمية ما بين المتوسطة من حسب وفصنوالاقتصادية المتوسطة، وكذلك م

ي بالولايات المتحدة الأمريكية، حيث قرشويقيمون في إحدى ضواحي الإقليم ال، والعالية
 .يةقحكامهم الخلألقياس  وسيلةً "كولبرج"ل لوب المقابلات والحكم الخلقي سأاستخدم الباحث 

  : وقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالية 
  .ي والحكم الخلقيزمنر العمكور على الإناث في العلاقة بين الذم القدت -
ي وذية، مقارنة مع نظرائهم قحكامهم الخلأم أصحاب المؤهلات الجامعية الأعلى في تقد -

 .المستويات التعليمية المتوسطة

  .م الإناث على الذكور في العلاقة بين مستوى التعليم والحكم الخلقيتقد -
م تقدي كلما أ ي،علاقة ذات دلالة إحصائية بين الحكم الخلقي والعمر الزمنيوجود  -

  ).2000إسماعيل، ( حكامهم الخلقيةأوا في تقدمالأفراد في العمر 
فت هذه الدراسة إلى التعرف ده: )Walker and Taylor )1991 راسةد :الدراسة الثالثة

لهم، والتعرف على مدى أطفا ىالتفكير الأخلاقي لد وإنماءعلى دور الآباء في تطوير 
مناقشة الموضوعات  من خلالعلى أبنائهم  للآباءتأثير التفاعل والتفكير الأخلاقي 

 تمثلت أسرة )63(من  افرد) 240(دراسة وبلغت عينة ال. الأخلاقية والتنبؤ بسلوك الطفل
واتبع . هم من الصف الأول، والرابع، والسابع والعاشرؤتقانب وأم وطفل، والأطفال تم اأب

 اوتوصلت هذه الدراسة إلى أن الآباء يلعبون دور. الباحثان المنهج التجريبي في الدراسة
علماء النمو العقلي لدى الطفل  في النمو الأخلاقي لأطفالهم، وهذا مناف لما يؤمن به فعالا
المناقشة  به من خلال نيؤالأخلاقي للطفل يمكن الت نمو، كما أثبتت أن ال"يهجايب"مثل 

ومستوى  همشجيع وصياغة واستخلاص لأفكار الأطفال وآراءتمن  هالخليتالأبوية وما 
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يختلف كليا  كما أن مستوى الحوار بين الطفل وأبويه. التفكير العالي المستخدم في الحوار
  .ةسذاجالو ةبساطالب تصفالموه انعن ذلك الحوار بينه وبين أقر

  :الدراسات التي تناولت متغير المشكلات السلوكية - 
  :الدراسات العربية - 
دراسة لبعض المشكلات السلوكية " :تحت عنوان :)2000(دراسة زكي  :الدراسة الأولى - 

ضوء متغيرات الحكم الخلقي  فيبمدينة المنيا  بتدائيةلدى أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الا
 )".الاندفاع - التروي( ،)المغايرة - المسايرة(

لى التعرف على العلاقة بين كل من المشكلات السلوكية إتهدف الدراسة الحالية 
وكل من متغيرات الحكم الخلقي  .الخوف ،الكذب ،العدوانية :موضع الدراسة وهي ةالثلاث

الفروق بين الأطفال ذوي مستوى الحكم الخلقي  ).الاندفاع-التروي ( )المغايرة - المسايرة(
المرتفع والأطفال ذوي المستوى الحكم الخلقي المنخفض في كل من المشكلات السلوكية 

الفروق بين الأطفال المسايرين والأطفال المغايرين في كل من  ،موضع الدراسة ةالثلاث
الفروق بين الأطفال المتروين والأطفال  ،سةموضع الدرا ةالمشكلات السلوكية الثلاث

الفروق بين البنين  ،المندفعين في كل من المشكلات السلوكية الثلاث موضع الدراسة
الفروق بين البنين والبنات  ،والبنات في كل من المشكلات السلوكية الثلاث موضع الدراسة

 ).ي الاندفاعالترو( )المغايرة -المسايرة(في كل من متغيرات الحكم الخلقي 

وقد تم من  ،بتدائيةطفلا في مرحلة ما قبل المدرسة الا )150(وتضم عينة الدراسة 
قائمة المشكلات السلوكية  :دوات الدراسة وهيأمن  ةبناء ثلاث ةخلال الدراسة الاستطلاعي

وتم تطبيق جميع الأدوات  .المسايرة الاجتماعية للأطفالومقياس ومقياس الحكم الخلقي 
 :اد العينة وبالاعتماد على المنهج الوصفي واستخدام الأدوات الإحصائية منعلى أفر

 ".t- test اختبار"و "معاملات الارتباط"

  :تيلى الآإتوصلت الدراسة فقد  
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العدوانية ودالة إحصائيا بين كل من العدوانية والحكم الخلقي  إرتباطيةلا توجد علاقة   - 
الخوف و ،الخوف والحكم الخلقي، و)الاندفاع -التروي(الكذب و). الاندفاع -التروي(و

 ).الاندفاع -التروي(الخوف وو ،والمسايرة

وبين كل من الكذب  ،سالبة دالة إحصائيا بين العدوانية والمسايرة إرتباطيةتوجد علاقة   - 
  .والحكم الخلقي والكذب والمسايرة

ع والأطفال ذوي لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الأطفال ذوي الحكم الخلقي المرتف - 
 .بينما توجد فروق دالة في الكذب ،الحكم الخلقي المنخفض في كل من العدوانية والخوف

توجد فروق دالة إحصائيا بين الأطفال المسايرين والأطفال المغايرين في كل من  - 
 .العدوانية والكذب بينما لا توجد في الخوف

الأطفال المندفعين في كل من لا توجد فروق دالة إحصائيا بين الأطفال المتروين و - 
 .العدوانية والكذب والخوف :المشكلات السلوكية الثلاث وهي

 ةتوجد فروق دالة إحصائيا بين البنين والبنات في كل من المشكلات السلوكية الثلاث  - 
 .العدوانية والكذب والخوف :وهي

لخلقي توجد فروق دالة إحصائيا بين البنين والبنات في كل من متغيرات الحكم ا - 
 ).الاندفاع -التروي( )المغايرة-المسايرة (و

المشكلات السلوكية لدى التلاميذ " :بعنوان :)2006(بو رياح أدراسة  :الدراسة الثانية - 
   ".للاستهواء مرتفعي ومنخفضي القابلية
لى التعرف على الفروق بين متوسط درجات التلاميذ مرتفعي إهدفت هذه الدراسة 

وفيما إذا كانت هناك فروق  ،لاستهواء في السلوك العدواني وأبعادهل يةومنخفضي القابل
 العزلة الاجتماعية بين متوسط درجات التلاميذ مرتفعي ومنخفضي القابلية للاستهواء في

 .وأبعادها
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بين درجات التلاميذ على مقياس القابلية  إرتباطيةكانت هناك علاقة ما وإذا 
وك العدواني من ناحية وبين درجاتهم على مقياس للاستهواء ودرجاتهم على مقياس السل

  .ن ناحية أخرى القابلية للاستهواء مع درجاتهم على مقياس العزلة الاجتماعية

بالصف الثالث اختيرت  اتلميذً )228(جريت الدراسة على عينة تكونت من أولقد 
 ،عزلة الاجتماعيةال ،مقياس القابلية للاستهواء :دوات التاليةالأوطبقت الدراسة ، عشوائيا

تحليل التباين " ،"ت ةمعادل" :وتم الاعتماد على الأساليب الإحصائية .السلوك العدواني
  ".معامل ارتباط بيرسون" ،"حادي الاتجاهأ

  :لى ما يليإوتوصلت نتائج الدراسة هذه 
بين متوسط درجات التلاميذ  )0.01( وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  - 

 مرتفعي 

نخفضي القابلية للاستهواء في السلوك العدواني وأبعاده في اتجاه مرتفعي القابلية وم
  .للاستهواء

وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات التلاميذ مرتفعي ومنخفضي القابلية  - 
 :للاستهواء كما يلي

في اتجاه  )0.05(الدرجة الكلية على مقياس العزلة الاجتماعية عند مستوى دلالة  - 
  .تفعي القابلية للاستهواءمر

 . في اتجاه مرتفعي القابلية للاستهواء )0.05(عند مستوى دلالة  )غياب الصداقة(بعد  - 

  .في اتجاه مرتفعي القابلية للاستهواء )0.01(عند مستوى دلالة  )الشعور بالوحدة(بعد  - 

ابلية بين متوسط درجات التلاميذ مرتفعي ومنخفضي الق عدم وجود فروق دالة إحصائيا - 
 ).الاختلاط بالآخرين(للاستهواء في بعد 

درجات التلاميذ على  بين )0.01(دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  إرتباطيةوجود علاقة  - 
 .مقياس القابلية للاستهواء ودرجاتهم على مقياس السلوك العدواني
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يذ على درجات التلام بين )0.01(دالة إحصائيا عند مستوى دلالة  إرتباطيةوجود علاقة  - 
  .مقياس القابلية للاستهواء ودرجاتهم على مقياس العزلة الاجتماعية

درجة انتشار المشكلات السلوكية : "بعنوان :)2007(دراسة البطوش : الدراسة الثالثة - 
في لواء الأغوار الجنوبية من ) الأول والثاني والثالث(طلبة المرحلة الأساسية الدنيا  ىلد

  ".وجهة نظر معلميهم
طلبة  ىالدراسة إلى التعرف على درجة انتشار المشكلات السلوكية لدهذه فت هد

في مديرية التربية والتعليم للواء الأغوار ) الأول والثاني والثالث(المرحلة الأساسية الدنيا 
يختلف ترتيب المشكلات السلوكية لدى أفراد العينة  الجنوبية من وجهة نظر معلميهم، وهل

ما، وتكونت عينة الدراسة من نهلصف والنوع الاجتماعي والتفاعل بيا: باختلاف متغيري
بالطريقة العشوائية  طالبة، تم اختيارهم )306(و اطالب )316( مطالبا وطالبة منه )622(

ولتحقيق أهداف الدراسة وبالتالي تم الاعتماد على المنهج الوصفي الطبقية العنقودية، 
رة لقياس درجة انتشار المشكلات السلوكية قف )50( ر أداء مكونة منيقامت الباحثة بتطو

 :يلي لدى طلبة المرحلة الأساسية الدنيا، وأشارت النتائج إلى ما

ى لسب أعحن ترتيب درجة انتشار المشكلات السلوكية لدى أفراد عينة الدراسة أ - 
دية ، الاعتماتشتت الانتباه، النشاط الزائد: المتوسطات الحسابية كان على النحو التالي

 .الزائدة، التمرد والعصيان، تدني مفهوم الذات، وأخيرا السرقة

السلوكية  شكلاتللمذات دلالة إحصائية  اأشارت نتائج التباين المتعدد أن هناك فروقً - 
ي، وتشتت الانتباه، ماعسحاب الاجتنالنشاط الزائد، والتمرد والعصيان، والا: التالية

ح الذكور، في حين كانت الفروق لصالح الإناث والعدوان، والقلق، وكانت الفروق لصال
مجال في ي مفهوم الذات، كما ظهر أن هناك فروقا لصالح الصف الثاني دنفي مشكلة ت
مفهوم الذات، وفروقا  دنيلصالح الصف الثالث لمجال مشكلة ت قاب، وفروذمشكلة الك

الثنائية  اعلاتالتفلصالح الصف الأول في مجال مشكلة القلق، كما ظهرت فروق في 
وان، ولصالح درد والعصيان، والانسحاب الاجتماعي، والقلق، والعمال مشكلات التجلم
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ي مفهوم الذات فقد كانت لصالح الصف الأول تدنما مشكلة أور، ذكالصف الثالث ال
 .الإناث

المشكلات السلوكية لدى : "تحت عنوان :)2007(دراسة مل مأمون  :الدراسة الرابعة
بولاية الخرطوم وعلاقاتها بالتحصيل الدراسي وبعض المتغيرات  يساسمرحلة الأ ذتلامي

   ".الأخرى
المشكلات السلوكية وعلاقاتها بالتحصيل  نهدفت هذه الدراسة إلى الكشف ع

مرحلة الأساس بولاية الخرطوم،  ذالدارسي وبعض المتغيرات الأخرى لدى تلامي
وتلميذات  ذمجتمع الدراسة في تلامي استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي، وتمثل

من الذكور  )233(يذا وتلميذة متل )400(بلغ حجم العينة ومرحلة الأساس بولاية الخرطوم، 
الدارسة في مقياس  دواتأتمثلت ومن الإناث اختيروا بالطريقة العشوائية،  )167(و

  . المشكلات السلوكية من تصميم الباحثة 
: ة متعددة تمثلت في المعالجات الإحصائية التاليةحصائيإاستخدمت الباحثة طرقا 

معامل ارتباط " ،"لمجموعتين مستقلتين) ت(اختبار " ،"لمتوسط مجتمع واحد) ت(اختبار "
  ."ر شيفيه للمقارنات البعديةااختب" ،"تحليل التباين الأحادي" ،"رسونيپ
  :التالية  جلنتائإلى اتوصلت الدراسة  
ا بعد دع ما الأبعادميذ مرحلة الأساس تنخفض على جميع أن المشكلات السلوكية لتلا - 

  . الزائد مشكلات النشاط
لك سمشكلات الم ة بين المشكلات السلوكية والتحصيل الدراسي ما عدابالستوجد علاقة  - 

  . حيث لا توجد علاقة
في  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى للنوع ما عدا - 

  . الإناثكوباتي حيث توجد فروق بين الذكور والإناث لصالح السلوك الساي
الفئة  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى للعمر لصالح - 

  .ةسن )8-6( العمرية الأولى
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نوع المدرسة لصالح توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى ل - 
 .المدارس الحكومية

دور المدرسة الثانوية : "عنوان الدراسة: )2009( دراسة الدوسري :خامسةالدراسة ال - 
في وقاية الطالبات من بعض المشكلات السلوكية من وجهة نظر طالبات الصف الثالث 

 ".ثانوي والمعلمات والمرشدات الطلابيات

معلمة في الوقاية من مشكلة ال :لكل من تحديد الدور التربوي :دف الدراسة إلىهت
الدور التربوي للمرشدة الطلابية في الوقاية من و ،الثانوية جاب عند طالبات المرحلةالإع

الدور التربوي للأنشطة المدرسية في الوقاية من مشكلة الإعجاب عند ، ومشكلة الإعجاب
الدور التربوي المقرر الدراسي في الوقاية من مشكلة الإعجاب عند طالبات ، وطالباتال

 .المرحلة الثانوية

مرشدة طلابية، أما  )11(معلمة،  )94(طالبة،  )564(قد طبقت الدراسة على و
: بخصوص أدوات الدراسة فقد تم الاعتماد على الاستبانة التي احتوت إسهامات كل من

المعلمة، والمرشدة الطلابية، والنشاط المدرسي وكذا المقرر الدراسي للوقاية من مشكلة 
 .البطاقة المقننة إضافة إلى الاعتماد على. الإعجاب

ت طاتوسمال"و ،"ويةئالنسب الم"و "التكرارات"تم تطبيق فقد  ة،ب الإحصائييلاالأسأما 
  ".اخبکرون فاأل"و ،"ونيرسارتباط ب معامل"و ،"يةباسالح

  : أبرز النتائج
دل ذلك على أن يسهم المعلمات في الوقاية من مشكلة الإعجاب بدرجة عالية، وت -

  .في الوقاية من مشكلة الإعجاب لدى الطالباتور دب نالمعلمات يقم
هذا تسهم المرشدات الطلابيات في الوقاية من مشكلة الإعجاب بدرجة عالية، ويدل  - 

  .من مشكلة الإعجاب لدى الطالبات على أن المرشدات الطلابيات يقمن بدور في الوقاية
على هذا ويدل  عالية،بدرجة  الإعجابتسهم الأنشطة المدرسية في الوقاية من مشكلة  - 

  .الوقاية من مشكلة الإعجاب لدى الطالبات في الأنشطة المدرسية دورل أن
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على هذا ويدل  تسهم المقررات الدراسية في الوقاية من مشكلة الإعجاب بدرجة عالية، -
  .في الوقاية من مشكلة الإعجاب لدى الطالبات أن المقررات الدراسية لها دور

 لابيات أن أهم المشكلات التي تواجهطالمعلمات والمرشدات الية عينة بتری غال -
 6( ، ونسبة المرشدات)%57, 4( ي مشكلة الإعجاب، وتبلغ نسبة المعلماتهالطالبات 

,54% .( 

 تا المعلمات والمرشدات الطلابيات على أن التخصص الأدبي هو التخصصنتوافق عيت -
 المعلمات شكل أكبر، إذ بلغت نسبةالطالبات ب دالذي يظهر فيه مشكلة الإعجاب عن

  ).%63.6(ة المرشدات سب، ون)80.9%(

هر فيه ظصف دراسي ت ترى عينة المعلمات والمرشدات أن الصف الأول هو أكثر -
ة المرشدات ينلع )%63.6(لعينة المعلمات،  )%73.4(ا ة قدرهبنسبمشكلة الإعجاب، وذلك 

 .اتيالطلاب

عاني منها يالمشكلات التي : "تحت عنوان :)2009(ل دراسة إسماعي :الدراسة السادسة - 
  ".الأسرية متهئن من بيوالمحروم

هدفت الدراسة إلى التعرف على أهم المشكلات السلوكية وأكثرها شيوعا لدى 
أطفال مؤسسات الإيواء والأطفال المحرومين من الرعاية الأسرية، وأيضا التعرف على 

قدان، ونوعه، وعمر فمين باختلاف متغير فترة الالمحرو ىالمشكلات لد كلتمدى اختلاف 
، والمستوي الدراسي، وقد استخدم ات، ونوع رعاية المؤسسجنسقدان والفناء الأثل طفال

وطفلة من مؤسسات  فلاط )133(الباحث المنهج الوصفي التحليلي، وبلغت عينة الدراسة 
خدم الباحث مجموعة من ، كما است)سنة 16-10(، في قطاع غزة وأعمارهم ما بين واءالإي

ار بز ثابت واختيترجمة الدكتور عبد العز: مقياس التحديات والصعوبات: الأدوات وهي 
 )1CD(الأطفال  ىالاكتئاب لد سومقيا "أحمد عبد الخالق" اب من إعداد الدكتورصالع

 "راتكراتال" :التي استخدمها الباحث الإحصائية هم الأساليبأومن ". ماريا كوفاكس"إعداد 
معامل "و "الوزن النسبي"و "الانحراف المعياري"و "المتوسط الحسابي"و "النسب المئوية"و
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وخرجت . "الاتجاه حاديأ التباين تحليل"و ،"مستقلتين ينتلعين "ت"ارباخت"و ،"بيرسون ارتباط
  :أهمها نتائجالدراسة ب

ئتهم المشكلات التي يعاني منها المحرومون من بي أن أكثر ىتوصلت الدراسة إل
فية بالدرجة الأولى طاب والأعراض العائالاكت ،صابعسيئ، اللالسلوك ا :يالأسرية ه

  .الدرجة الثانيةفي زيادة الحركة وومشكلات الأصدقاء 

الإناث  ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في زيادة الحركة لصالح افروقً توجد -
  .طفليلات ومختصي رعاية البدمن وجهة نظر الأمهات ال

ذات دلالة إحصائية بين الجنسين من وجهة نظر الطفل في  اًهناك فروق َّأن توجد -
  .لصالح الذكور صابوالع الاكتئاب

 لمتغير نوع الرعاية حيث أظهرت وفقاذات دلالة إحصائية  اهناك فروقَّأن توجد -
اصة وخ في المشكلات السلوكية والعاطفيةنسبة قل هي الأيلة بدج أن الأسرة الئنتاال

 .الأعراض السلوكية والعاطفية

أظهرت النتائج أن الأطفال ضعيفي التحصيل لديهم مشكلات مع أقرانهم حسب رأي  -
  .الأم والطفل على حد سواء، كالاكتئاب والمشكلات العامة أكثر من مرتفعي التحصيل

- رة مع لأطفال الذين حرموا من الآباء بسبب الطلاق لديهم مشكلات كثيا كما أظهرت أن
أقرانهم حسب رأي الأم والطفل على حد سواء، بينما حقق الأطفال فاقدي آبائهم بالموت 

  .درجة أقل في المشكلات السلوكية وخاصة مع أقرانهم
الأطفال  ىالمشكلات السلوكية لد: "بعنوان :)2009(دراسة الجبالي  :الدراسة السابعة - 

  ".وعلاقتها ببعض المتغيرات بعد حرب غزة
 ىانتشار المشكلات السلوكية لد ىهذه الدراسة إلى التعرف على مستوهدفت 

) ردايإلاالسلوك العدواني، تشتت الانتباه والحركة الزائدة، الخوف، التبول ال( الأطفال
الجنس، مكان : متغيرات هي ةالهمجية على غزة، في ضوء ست وخصوصا بعد الحرب

حجم الإصابة الجسدية، وليمي للوالدين، التع ىوالمستو استشهاد أحد الوالدين،والسكن، 
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 ىالمشكلات السلوكية لد ىفقرة لقياس مستو )75(وهدم المنزل، وقد تم تطوير استبانة من 
 اًطالب) 1124(عينة عشوائية عنقودية بلغت ى ستبانة علالأطفال، كما تم توزيع هذه الا

  .بمناطقها التعليمية الخمسالغوث الدولية  وطالبة من المدارس الابتدائية التابعة لوكالة
ية تم الاعتماد على المنهج الوصفي، واستخدام الأدوات ار صحة الفرضيات الدراسبختلاو 

 ،"اديحالأ التبايناختبار تحليل " ،"Test – Tبار تاخ"و "النسبة المئوية" :الإحصائية التالية
 ".ونسريبو سيبرمان طاتبمعامل ار"، و"التكرارات"و

  :سة إلى النتائج التاليةتوصلت الدرا قدو
ف، خودة، الئالسلوك العدواني، تشتت الانتباه والحركة الزا(توجد مشکلات سلوكية  -

 . الأطفال بمدارس وكالة الغوث بعد حرب غزةى لد) ردايإلاالتبول ال

الأطفال بمدارس وكالة  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لد -
 .لصالح الذكور سلمتغير الجن ىزالغوث بعد حرب غزة تع

الأطفال بمدارس وكالة  ىجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لدتو  -
 .لمتغير مكان السكن لصالح سكان الشمال ىالغوث بعد حرب غزة تعز

دارس وكالة مال بفالأط ىلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لد -
 .لمتغير استشهاد أحد الوالدين ىغزة تعزالغوث بعد حرب 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لدي الأطفال بمدارس لا   -
 .لمتغير المستوى التعليمي للوالدين لصالح الأميين ىبعد حرب غزة تعز وكالة الغوث

كالة توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لدى الأطفال بمدارس و -
 .لمتغير هدم المنزل لصالح الهدم الجزئي ىبعد حرب غزة تعز الغوث

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية لدى الأطفال بمدارس وكالة  -
  .لمتغير الإصابة الجسدية، لصالح الإصابة المتوسطة ىبعد حرب غزة تعز الغوث
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المشكلات النفسية : "عنوان الدراسة :)2012(دراسة عبد اللاوي  :الدراسة الثامنة - 
  ". الدراسي والسلوكية لدى أطفال السنوات الثلاثة الأولى ابتدائي وعلاقتها بالتحصيل

هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين المشكلات النفسية والسلوكية لدى أطفال 
ئرة راضية السنوات الثلاثة الأولى ابتدائي وتحصيلهم الدراسي في المناطق الريفية بدا

هدفت أيضا إلى معرفة الفروق في متوسط درجات كل من المشكلات  بتيزي وزو، كما
 . النفسية والسلوكية تبعا لمتغير الجنس

من  دراسةتكونت عينة الها، وقد نسب لالأالمنهج الوصفي لأنه  فاعتمدت بذلك على
) 09 - 06(عمارهم ما بين تلاميذ السنة الأولى والثانية والثالثة ابتدائي، والذين تتراوح أ

تلميذ، يدرسون في خمس مدارس ابتدائية في المناطق  )300(سنوات، والبالغ عددهم 
 .الريفية

مقياس قائمة المقابلة التشخيصية لمشكلات فكانت عبارة عن  أدوات الدراسةأما 
 .الأطفال المقنن على البيئة المصرية

 :إلى نتائج الدراسيةوقد خلصت 

لدى  )القلق، ثورات الغضب(بين المشكلات النفسية ) عكسية ضعيفة جدا(د علاقة ووج -
 .أطفال السنوات الثلاثة الأولى ابتدائي وتحصيلهم الدراسي في المناطق الريفية

المشكلات المنزلية، (بين المشكلات السلوكية ) عكسية ضعيفة جدا(د علاقة ووج -
) مدرسيةالمشکلات الات العصبية، مشکلات العلاقة مع الرفاق مشکلات سلوكية، الأزم

 .لدى أطفال السنوات الثلاثة الأولى ابتدائي وتحصيلهم الدراسي في المناطق الريفية

 ،القلق(د فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في المشكلات النفسية ووجعدم  -
 .لريفيةلدى أطفال السنوات الثلاثة الأولى ابتدائي في المناطق ا )ثورات الغضب

ت السلوكية لاكمشلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في ال -
) مدرسيةالمشکلات ال .العصبية زماتالأ الرفاق، مع العلاقة لاتكمش المنزلية، المشکلات(

  .وزي وزية بتيراضلدى أطفال السنوات السنة الأولى ابتدائي في المناطق الريفية بدائرة 
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جودة الحياة لدى الأمهات : "بعنوان :)2014(دراسة حرطاني  :لتاسعةالدراسة ا - 
  ."وعلاقتها بالمشكلات السلوكية عند الأبناء

ت كلاالمشوجودة الحياة لدى الأمهات العلاقة بين  البحث في إلى الدراسة هذه تهدف
 نالس: راتئهن وكذا البحث في إمكانية تأثر هذه العلاقة ببعض المتغيالسلوكية عند أبنا

  .والعمل والمستوى التعليمي للأم
يان جودة ستبة بتصميم احثابومن أجل جمع البيانات الضرورية للدراسة قامت ال

على البيئة الجزائرية  الأطفال دیل السلوكية لمشكلاتا سامقي تعديلوو الأمهات لدى الحياة
قد تمثلت عينة و بالاعتماد على المنهج الوصفي، .ثم التأكد من خصائصهما السيكومترية

تابعون دراستهم ي ،أو ابنة لها اًابن )165(و َّامأ )165(فردا من بينهم  )330( الدراسة في
 تتراوح أعمارهم مابينو بالمدارس الابتدائية التابعة للمقاطعة الأولى لولاية سيدي بلعباس

  . )سنة 13إلى  10(
ذه هسفرت أو ".SPSS برنامج"باستخدام  ت الدراسةاية لبيانئت المعالجة الإحصاتم
 :النتائج التالية نالخطوة ع

  .جودة الحياة في درجة مرتفعةتحصلت غالبية الأمهات على  -
 .ت السلوكيةكلاشمفي ال نخفضةعلى درجة م ءابنغالبية الأ حصلت -

المشكلات السلوكية  اسيبناء على مقالأ درجاتن يب عكسيا وصائييوجد ارتباط دال إح -
  . جودة الحياة  مقياسى عل نات أمهاتهجودر

لدى الأمهات  بناء وجودة الحياةت السلوكية عند الأكلاشميري التغقة بين ملا تتأثر العلا -
 .بمتغير سن الأم وعملها ومستواها التعليمي

الحياة لدى  ةاء وجودبني المشكلات السلوكية عند الأرقة بين متغيعلاف قوة التللا تخ -
الصحة الجسمية، العلاقات الأسرية، (مكونة لجودة الحياة الأمهات باختلاف الأبعاد ال

ل دخفي بعد ال ىسو) الصحة النفسية، الدخل المادي، الشعور بالسعادة، الرضا عن الحياة
  .المادي
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  :الدراسات الأجنبية - 
 نسبة شيوعمعرفة  ىفت إلده: )Balow Rubin )1978 &دراسة  :الدراسة الأولى - 

ف الأول، وحتى صمن ال( الابتدائيةينة من تلاميذ المرحلة المشكلات السلوكية لدى ع
، أنثى )789( .وتلميذةتلميذا  1586ة سرادة الينم عج، وقد بلغ ح)الصف السادس الابتدائي

يين اننفس نأخصائييل بعداد الأداء التي تم استخدامها في الدراسة من قإكرا وقد تم ذ )797(
الإجابة عليها من قبل المعلمين، وأشارت  تتم" منيسوتا"شفى جامعة ستواجتماعيين في م

  :يلي النتائج إلى ما
كانت نسبة التلاميذ الذين يعانون من مشكلات سلوكية في الصف الأول الابتدائي من  -

 %)34.7(، أما في الصف الثاني فقد كانت للذكور )%24.4( والإناث %)36(الذكور 
، %)12.8(ناث والإ %)34.5(للذكور  ، أما في الصف السادس فكانت)%13.6(والإناث 

شكلات السلوكية من الذكور، وأن المشكلات السلوكية للم تَسبباناث أقل ن الإأ لاحظوي
قل مع التقدم في المستوی الصفي، أما نسبة الذكور فقد كانت مرتفعة في الصفين تاث للإن

  . من باقي الصفوف لىعأت نالأول والثاني وکا
فت إلى معرفة ددراسة ه: )Brophy & Rhrkemper )1981اسة در :الدراسة الثانية - 

ف الأول وحتى الصف صن الم( الابتدائيةأسباب المشكلات السلوكية لطلبة المرحلة 
معلما ومعلمة  )98(هم، على عينة تكونت من ميمن وجهة نظر معل) بتدائيالسادس الا

ط رِالابتدائي، وقد اشتُالصف السادس  إلىيدرسون الصفوف الابتدائية من الصف الأول 
ب من كل معلم تسجيل ل، وطُث سنواتكل معلم لا تقل عن ثلا خبرةأن تكون في هذه 

منها تلاميذ الصفوف الابتدائية، ومن هذه  يملاحظاته حول عدد من المشكلات التي يعان
ي التحصيل، تدنالفشل الدائم في الدراسة والقلق من ارتكاب الأخطاء و :المشكلات

م النضج، والخجل، عدة الناشطة، وكوالحر أةي، وحب المغامرة، والجرنك العدواوالسلو
لى المعلم أو الطالب إباب هذه المشكلات عائدة أسكانت ما ان إذا يوقد طلب من المعلمين ب

سفرت الدراسة ألكل مشكلة، وقد  ال الذي يراه مناسبحكل معلم أن يقترح ال طلب منو
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با لحدوث هذه المشكلات وأن حل هذه المشكلات بيد سبأن المعلم لا يرى نفسه  لىع
  .المعلم من خلال الثواب والعقاب، وأنه يصعب على التلاميذ أن يحلوا مشاكلهم بأنفسهم

الدراسة إلى  هذه تهدف ):Guillinan & Ludwig )1984دراسة  :الدراسة الثالثة - 
ئية من الموهوبين من الجنسين بتدادارس الامالسلوكية لدى تلاميذ ال المشكلات على التعرف

تلميذا وتلميذة من  )124(ووتلميذة من الموهوبين  اتلميذً )124(وتكونت عينة الدراسة من 
المشكلات السلوكية لديهم من خلال قياس التكيف  على غير الموهوبين، وتم التعرف

  :َّالشخصي والاجتماعي، وأظهرت النتائج أن
ر الموهوبين، غيل من أقرانهم قسلوكية أ التلاميذ الموهوبين أظهروا مشکلات

لمشكلات السلوكية ا تسببا فيكثر هم أالمجموعتين  فيوكذلك أظهرت الدراسة أن الذكور 
  .من الإناث

لى معرفة مدى إوقد هدفت الدراسة  :)Macim )1985 دراسة :الدراسة الرابعة - 
بتدائي اوالثالث  التقارب في وجهات النظر حول السلوك وضبطه في الصفوف الثاني

ذاتي، ومقياس الوالدين، والسلوك المقياس الجتماعي، الامقياس المعلمين، المقياس  حسب
الثاني والثالث، وقد أظهرت  ينطالبا وطالبة في الصف )462(الملاحظ، وقد شملت العينة 

 ات أفضل من الذكوربنن، وأن المدمن أطفال ال اضباطنالنتائج أن أطفال الضواحي أكثر ا
  .في السلوك والانضباط في كل المقاييس

هدفت الدراسة إلى معرفة تأثير  :)All &Kalff )2000  دراسة :الدراسة الخامسة - 
 ىالاجتماعي والاقتصادي للفرد عل ىوالمستو )يحال(بعض المتغيرات مكان السكن 

جم وبلغ ح). الطريقة المستعرضة(وصفي ال المنهجوقد اعتمدت  .السلوك المشكل للطفل
 .طفلا )734(فقد بلغ هم على المشاركة اؤبآن وافق يالذعدد الأطفال  أما، )1417(العينة 

  :َّأنإلى ت نتائج الدراسة صلووقد ت .ثةمن تصميم الباحفكانت  المستعملة الأدواتأما 
ن أالمشاكل السلوكية للطفل متكررة في الأسر ذات الدخل المنخفض والتعليم البسيط، و 

المشكلات السلوكية بكثرة بين فيها شر تيش في أحياء معدمة وفقيرة تنالأسر التي تع
  .أطفالها



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

42 

 :تعقيب - 

 :يلاحظ من خلال العرض السابق لمجموع الدراسات ما يلي

التي  )2000( قلة الدراسات التي تناولت متغيري الدراسة معا باستثناء دراسة زكي   
 ةن كانت بطريقإم الخلقي ودرست بعض المشكلات السلوكية في ضوء متغيرات الحك

تطبيق الدراسة لوكذا  ةنظر مختلف ةا وجههتماما عن الدراسة الحالية نظرا لتبني ةمختلف
فقد اختلفت  ةما بقية الدراسات السابقأ . -ةمرحلة ما قبل المدرس-على فئة عمرية مبكرة 

ريشي عن دراسة أخرى فنجد أفي تناولها لمتغيرات الدراسة في ربطها مع متغيرات 
 .السلوك العدواني فقط ةحكام الخلقية في علاقتها بمشكلتناولت الأ )2004(

فقد تناولت علاقة كل من النمو النفسي الاجتماعي والأخلاقي  )2009(ما زاهد أ
لى علاقة التفكير الأخلاقي إتطرقت  )2009( ودراسة مشرف ،نماط السلوك الجانحأب

تناولت علاقة العنف المدرسي بالنمو  )2012( نيودراسة العصما ،بالمسؤولية الاجتماعية
بعاد أفجاءت دراسته لمعرفه العلاقة بين الحكم الأخلاقي و )2012( ما الوحيديأ ،الأخلاقي
حكام الأخلاقية بكل من لى علاقة نمو الأإفتطرقت  )2012( ما دراسة غالبأ. ناهوية الأ

اول متغير المشكلات السلوكية فقد ما من حيث تنأ ،الاتزان الانفعالي والنضج الاجتماعي
لى المشكلات السلوكية وعلاقتها بالتحصيل إ ةمتطرق )2007( مونأممل جاءت دراسة 

  .الدراسي

رادت دراسة علاقة المشكلات النفسية أالتي  )2012(كذلك دراسة عبد اللاوي و
في  ةاالحي ةفقد درست جود )2014( حرطانيدراسة ما أ ،والسلوكية بالتحصيل الدراسي

 .علاقتها بالمشكلات السلوكية

بدراسة متغير  ةتلك المتعلق ةخاص ،اهتمت بالمراهقين ةمعظم الدراسات السابق
التي اهتمت بتناول الحكم الخلقي  )2000( و التفكير الأخلاقي ما عدا دراسة زكيأالحكم 
ب النظري فالجان ،سباب نظرية وميدانيةوذلك يعود لأ ةطفال مرحلة ما قبل المدرسألدى 

ما يمكن ميطرح أهمية مرحلة المراهقة وما يقابلها من نضج نفسي واجتماعي ومعرفي 



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

43 

ن إما من حيث الجانب الميداني فأعلى التفكير والحكم عما يحيط به  ةالفرد من القدر
 ةسئلدلاء باستجاباتهم لمقدرتهم على التعامل مع الأكبر على الإأ يملكون قدرةالمراهقين 

كبر لمقاييس أطفال الذين يحتاجون بشكل فكرهم مقارنة بالأ ل فيا يجوفصاح عموالإ
 .فكارهمأسقاطية حتى يتمكن الباحث من الكشف عن إ

و متغير المشكلات أسواء بمتغير التفكير الأخلاقي  ةالمتعلق ةكل الدراسات السابق
 .يضاألية السلوكية اعتمدت على المنهج الوصفي وهو المنهج الذي اعتمدته الدراسة الحا

يمكن  ،الأخلاقي الدراسات التي تناولت التفكير ةوكذا المشكلات السلوكية خاص
التي  )2014( الدراسات العربية الجزائرية باستثناء كل من دراسة حرطاني ةقل ةملاحظ

مهات وعلاقتها بالمشكلات السلوكية حيث طبقت دراستها على الأ ةتناولت جودة حيا
لى علاقة إالتي تطرقت  )2012( عبد اللاوي وكذا دراسة .سمدارس ولاية سيدي بلعبا

ما معظم الدراسات فقد كانت أ ،المشكلات النفسية والسلوكية بالتحصيل بولاية تيزي وزو
 .الثانية ةبالدرج ةولى وغزالأ ةبالدرج ةالمكرم ةفي مك ةمطبق

يرات من سلطت الضوء على مجموعة من المتغ ةن هناك من الدراسات السابقأكما 
 المستوى الاجتماعي والاقتصادي ،المستوى التعليمي ،العمر ،الجنس :الاجتماعية من مثل

و حتى التي أسواء على مستوى الدراسات التي تناولت متغير التفكير الأخلاقي  .لخإ...
على خلاف الدراسة الحالية  ،جنبيةالعربية منها والأ تناولت متغير المشكلات السلوكية

التي ركزت فقط على  )2004( وكذا دراسة كل من عريشي ،مرد على هذا الأالتي لم تعتم
ركزت  التي) Walker & Taylor  )1991 العلاقة بين متغيري الدراسة ودراسة ةطبيع

ارتفاع  فقد ركزت على مؤشر )2000( بو رياحأما دراسة أ، سريعلى التفاعل الأ
 Brophy & Rhrkemper وبخصوص دراسة ،مستوى القابلية للاستهواء وانخفاض

 .نمعلميالنظر  ةسباب المشكلات من وجهأفقد ركزت على  )1981(

حصائية ساليب الإمن الأ ةاعتمدت على جمل ةجميع الدراسات السابق بهذا تكونو
هداف العلائقية والفارقية على خلاف الدراسة الحالية التي تبنت لتبني عدد من الأ ةنتيج
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من  ، وذلكنظر الباحثة ةحسب وجه "ارتباط بيرسون"مل وهي معا ةحصائية واحدإ ةداأ
عطاء جل التعمق في حيثيات البحث وتقصي مدى علاقة المتغيرات بالمؤشرات الثانوية لإأ

 .الدراسة طابعا مختلفا

 ةوصياغ ،الدراسة ةفي تحديد مشكل ةمن الدراسات السابق ةكما استفادت الباحث
الدراسة  مقاييسيضا على اختيار أ ةلمساعدوا ها،بناء الدراسة وتصميم فيالفروض 

العربية  ةمكانية الاطلاع على خصائصها السيكومترية المقاسة في البيئإوكذا  .ةالمناسب
وتحليل النتائج من خلال ربط نتائج الدراسة الحالية بنتائج  ةا مناقشهمكانية تبنيإوبالتالي 

 .ةالدراسات السابق
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  :تمهيد - 

حديث بمنتجاته فقد لكنه فهو قديم قدم الاستعمال و ،مصطلح قديم حديث خلاقالأ
الحكم و ،النمو الأخلاقيو ،كالنضج الأخلاقي ةمفاهيم بحثية جديد ةمنه عد تاصطلح

 .والتفكير الأخلاقي وحتى الذكاء الأخلاقي ،الأخلاقي

ة هذا ولأهمي هما،دراكإو إوالخطالصواب  ةتصب كلها في قالب مدى معرف هانأذ إ
فتطرقت  .كثر في طياتهأتبنى هذا المتغير وتناول جانبه النظري للغوص  تم الموضوع فقد

خلاق ولا بتعريف التفكير ثم الأألى تعريف التفكير الأخلاقي مرورا إبذلك الدراسة الحالية 
للمراهق  ةالتفكير الأخلاقي بالنسببعد ذلك تم التعريج على  ،لى التفكير الأخلاقيإ وصولا

خلاقيا أساليب تنمية الطفل أفي النمو الخلقي و ةخصائصه وكذا العوامل المؤثر َّمن ثمو
في نمو التفكير  "كولبرج"لى نظرية إلى جانب التطرق إخلاق يضا كيفية تشكل الأأو

 .باعتبارها النظرية المتبناة في الدراسة الحالية الأخلاقي

 :الأخلاقيعريف التفكير ت -1

لابد من تفكيك  الأخلاقي وتحديدهوتحديد مصطلح التفكير قبل الشروع في تعريف     
المصطلح المركب حقه  يأخذوالولوج في تعريفهما حتى  الأصليتين هتركيبتي إلىالمصطلح 

  .الإيضاحشرح وال من
  :تعريف التفكير - أولا

 إدراك أجلمن  أفكاربهدف تشكيل  ةمدخلات الحسيلل ةيلالعق ةالمعالج"التفكير هو 
  . )214، ص2004، العتوم" (والحكم عليها ةلحسيالمثيرات ا

والتي تختلف باختلاف  الأحكام إصدار إمكانيةدف به للأفكارالتفكير منتج  إذن
هذا  أكانعن المعنى سواء  البحث"هو  :بشكل عام .أيضالذا يمكن تعريفه  الأفرادمدركات 

لاص المعنى من استخأو  ،كشف عنهالنحاول العثور عليه وو، المعنى موجودا بالفعل
" ةتشكيله في متفرقات موجودنعيد  أولا يبدو فيها المعنى ظاهرا ونحن نستخلص  أمور
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 "من الخبرة إياهمستخلصا  ىنعمليصنع بها الفرد ا التي ةالذهني ةالوظيف" باختصار هوو
  ).174، ص2015 ،ونآخرالختاتنة و(

 الإدراك، ةعمليمع  ةخلالتفكير متدا ةبالتالي عمليهو الإدراك و ىنعالمالمقصود ب
إدراك العلاقات : "فالتفكير يمكن اعتباره. حدوثالا تهما متزامنأنيمكن القول ب آخربمعنى 

بين عناصر الموقف المراد حله فعندما يصدر الفرد حكما معينا فإنه قد أدرك علاقة بين 
  ).67، ص2004خشمان، (" شيء معلوم وشيء مجهول

تمر بمراحل تتضح في  -حكام إحدى مخرجاتهاالتي تعد الأ-وعملية التفكير 
سلسلة من النشاطات العقلية التي يقوم بها الدماغ عند : التعريف الموالي، فالتفكير هو

بعد استقباله عن طريق إحدى الحواس الخمس، ويظهر نتاج عملية  تعرضه لمثير ما،
أو يتبناه إن التفكير على شكل مدرك يتجسد في فكرة أو شعور أو سلوك يسلكه الجسد 

  .صح التعبير
ولكن لغة العقل لطالما كانت لغة رموز وأدوات، لذا يعرف التفكير من هذا 

نشاط عقلي أدواته الرموز، ويقصد بالرموز كل ما ينوب عن الشيء : "المنطلق على أنه
أي يستعيض عن الأشياء والأشخاص والمواقف  ...أو يشير إليه أو يحل محله في غيابه

  ...موزها بدلا عن معالجة فعلية واقعيةوالأحداث بر
 والألفاظ،المعاني  ة،الصور الذهني :ة منهاالرموز التي يستخدمها التفكير مختلف

   ).35ص ف، ب ت،زلو( "إلخ ...ةالرياضي غيصوالتغيرات وحتى ال والإشاراتالذكريات 
ها التي ضرورت إلى ةعقلي ةعمليك رالتفكي ةن بعد الحديث عن عمليتجدر الإشارة الآ

وحتى يتمكن الفرد من تطور النمو وأجل المن  ة ملحةوحاج بأنها حتميةيمكن وصفها 
 أجلالنشاط العقلي الذي يقوم به الفرد من "هو؛  لذا فإن التفكير .ةتوافق في الحياال

  ).67، ص2004خشمان، (" ة مالمشكل ةمؤقت أو ةالحصول على حلول دائم
بين  الذهني التفاعل اتها المتعلم من خلال عملييتطور في ةذهني ةعملي: "وهو أيضا

افتراضات  إلىالمعرفية والوصول  ةبهدف تطوير الأبني ،الفرد وما يكتسبه من خبرات
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يساهم في تطور الجانب المعرفي  يرتفكإذن ال ).214، ص2004، العتوم( "ةوتوقعات جديد
فقط على علم النفس الحديث عن التفكير مقتصر جال مأن ولكن لا يعني بذلك  ،للفرد

نمو ال ةجوانب دائم ةكل مركب من عد لفردا لأن .ةالمعرفي باعتباره يهتم بالقدرات العقلي
 الفرد ةوعوامل تغيرها لمساعد ،هذه التطورات إلا لرصدعلم النفس جاء تطور وما الو

  . تهعلى فهم ذاته وحل مشكلا
حسب  هاوالتي تعتبر يرفكالت ةلعملي اتعريف ةحثاالب أن تعطيويمكن في الأخير 

ها قد أن إلى ةشارإفهذه  ةه قدرأنوحين يعرف المصطلح ب ،قدرة عقلية :أولا :نظرها ةوجه
  . النمائية أو ةالمصابين مثلا ببعض الأمراض العقليكتكون قاصرة عند بعض الأفراد 

التفكير في  ةولكن موقع عملي والإدراك، الإحساس :بعمليتي ةها مرتبطأن :ثانياو
مجرد تفسير أو  أمفي عملية تفكير  الفردكان  ما إذا هو الذي يفصل الأمر في ةالسلسل هذه

  .تعايش مع الواقعأو تعلم 
 أودائيا أمفترقتان  ليامتزامنتان مرح والإدراكالتفكير تي عملي َّأن هو جحاولكن الر

أخرى يحدث التفكير وفي  ةه في بعض الحالات والأوقات تحدث عملينلأ ذلك،شبه 
الأفراد عن ذلك عنها يعبر والتي  .ةروتينيال ةاليومي ةداء واجبات الحياكفترة أفقط  لإدراكا

  ".فكرأ أنقوم بذلك دون أ : "بقولهم
  
  
  

  
  
  

  ).إعداد الباحثة(يوضح سيرورة عملية التفكير : )01(الشكل رقم 
  
  

حساسالإ ـــةالاستجابـ الإدراك   

 التفكیر

رموزال  
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  :تعريف الأخلاق - ثانيا
ا، ثم اكتسى هذا المصطلح الطابع الديني علمي امصطلحظهرت في البداية الأخلاق 

في صفات الأخلاق تجسدت د الدين الإسلامي وق ما في ذلكب في كل الديانات السماوية،
 ة الامتثال لهالناس ضرورلحتى يتبين  ةحسن ةسووأ ةعليه وسلم قدوصلى االله الرسول 

مي للتدقيق العل يلاسب الاصطلاحي دولكن يبقى التحدي .القيام بذلك على حد سواء ةمكانيوإ
بالسلوك  تصلام ىبين كونها معنو االأخلاق بين كونها علمتعريف  لذا انقسم المعرفي
  .الإنساني
وبما هو  ،من السلوك الإنساني يهتم بما يعتبر مقبولا ةفرع من الفلسف: "علم هيكف

، 2005 ،ونآخرو كفافي("في سعيه لتحقيق المرامي والغايات أخط أوصواب  ،شر أوخير 

 أونظري الطرح ال عنبعيدا  فردالحكم على الأخلاق هو سلوك ال معيار إذن. )185ص
الحكم عنها من معايير قل الأخلاق ونتتينهم، حيث ه الأفراد فيما بارثتوالذي يميتافيزيقي ال

في  ةمتعلمأو  ةوهي مكتسب ،الأخلاق علم قواعد السلوكف .ةجيل عبر التربي إلىجيل 
 ةل سنواته الأولى لمتغير التنشئاطو هبسبب تعرض الفرد، ن عمرم ةمتقدمالمراحل ال

 والأولياء بدورهم ة،والتقليد والمحاكا ةطفل يتعلم تلقائيا بالملاحظفال .ةالاجتماعي

العواملة (واع الثواب والعقاب أنسلوك الطفل مستخدمين بذلك ليتولون دور الموجه 
  ).2003 ة،ومزاهر

 الأحكام وإصدارالسلوك  إرشاداتم الذي يبحث في العل" :أيضاوعلم الأخلاق هو 
السلوكات  تضحت ، حيثوكليم السيه مرتبط بتقأن أي. )18، ص1995التلوع، ("ةالأخلاقي
 ةللعادات والتقاليد والأنماط السلوكي ةاجتماعي ةدراسأيضا وتعد  .والخاطئة منها ةالصحيح
 ةسلوك فقط بل هي اجتماعيالعلى  الحكملأجل ها لم توجد بمعنى أنفي المجتمع  ةالموجود
هي  إنماهدف محدد ولجد وها لم تأن أي. )1995التلوع، ( ظائفهاا ووهتها وقواعدأفي نش
  .رهتطو دىسيسه ومأفي ت ،بالمجتمع تاريخيا ةمرتبط
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  :أما الأخلاق من حيث كونها معنى وصفة فهي
يزاتها يحسن مجموعة من المعاني والصفات المستقرة في النفس، وفي ضوئها وم"

واستنباطا من القرآن . الفعل في نظر الإنسان ويقبح، ومن ثم يقدم عليه أو يحجم عنه
الكريم والأحاديث النبوية فإن الأخلاق هي تنظيم متكامل للسمات الإنسانية الشخصية التي 

  ).123، ص2008المسعودي، ("أوصى بها االله سبحانه وتعالى ورسوله الكريم
ه تحيا ةوفلسف ةالعقيد إلىصاحبها  دمبادئ وقواعد تستند عن" :أيضاوالأخلاق 

 أوعنه  ةه على مختلف الأمور والأفعال الصادرتلتكون المعيار الذي يحكم بواسط ة،العلمي
  ). 250، ص2015 ،الهماشي("عن غيره

في تعاملات  تضحها تنلأ إنساني، نويعالأخلاق ذات طابع مأن  ةحثاالبترى  إذن
حتى  ة،بدوره ومهامه في الحيا دالفرقيام كبر وفي أم البعض بشكل الأفراد مع بعضه

 ةالصلاأفضل عليه  محمد الرسول آنذاككما وسم المتخلق  الشخصب وصف الفردي
  .والسلام

 أمكان له أاتجاه الفرد نحو فعل ما فيه خير سواء  أنها :يمكن القول أدق،وبشكل 
فهذا الأمر يختلف ويتغير بتغير  ةفطري أو ةكون الأخلاق مكتسبب أما فيما يتعلق. لغيره

فالفرد  .في بناء فرد متخلق ةهماهما المسيكللبالفرد ولكن  ةالعوامل والظروف المحيط
  ﴾ وإِنَّه لِحبِّ الْخَيرِ لَشَديد﴿: في قوله تعالى ةها خيرأنقال االله عنها  التي ةيولد على الفطر

  )08: الآية ،العاديات(

التي فطر االله  طرةوالف .العكس أوي أخلاقثبت وتعزز كل ما هو ت فيما بعد ةتربيالو
 يبتوجه دين ةالأخلاق ليست مرتبطَّ ذا فإنل والأعراق الأجناسجميع هي في الناس عليها 

 أنحاءفي كل مكان من  تخلقمالشخص النجد  ذال ها،بنادت ن االأدي كل َّنلأ ،معين
   .العالم

 من التطرقلابد  الأخلاقيطلاحي للتفكير وقبل الولوج في تحديد التعريف الاص
وقد قامت  .الأخلاقيوالنمو  الأخلاقيالحكم  :مثلة معه مصطلحات المتداخلال أيضا إلى
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ه قد تبدو لالجانب النظري طيات القارئ في  لأنتحديد البانتقاء هذه المصطلحات ب ةالباحث
 الأخلاقيفالحكم . ةمشترك نٍامعمن لها  مال الأخلاقيما يطلق عليه بالتفكير لمرادفات 

والتفكير  ة،يأخلاق ةقضي أوحكم في موضوع  بإصدار اًمرتبطة يبدو من تركيبته اللغوي
يغلب  ةقضيالن في عامالعقل والإ إعمالطابع  إلا أنالأخلاقي في الأخير ينتج عنه حكم 

راحل م ةه يمر بعدأن أي ،التطورة التفكير الأخلاقي له خاصي أيضاو ،في هذا المصطلح
مراحل هو لل" كولبرج"يم سالقصد من تق إنماو .الأخلاقيبالنمو  امرتبطً هاوجودبدو قد ي

موضوع كجانب التناول  ليسو ةفي المواضيع الأخلاقي فردتوضيح مدى تطور تفكير ال
  .بحت نمائي

   :النمو الأخلاقيف - 
 ةيأخلاق ةبين نظر نوع من المواءمة إقامةيعيشها الفرد بهدف  ةمتصل ةعملي: "وه

ويتخذ منها  ة،في عالم اجتماعي يتبنى هذه النظر ةالفرد في ما يتعلق بالحيا ةوخبر ةمعين
   .)155، ص2004 ،ملحم("ذلك من جوانب حياتهم أومعيارا لمسلك الأفراد في هذا الجانب 

 ةثناء فترأللفرد  على الأحكام الخلقية أالتي تطر ةالتغيرات النوعي ةجمل" :هو أيضاو
  ).24، ص1980توق، ("تطوره

 امساعدداعما و عاملا والتي تعدالفرد جميع جوانب شخصية ب ةالنمو متصل ةعملي
لذا يمكن . فيما يتعلق بالجانب الوجداني والمعرفي لنمو الجانب الأخلاقي للفرد، خاصة

تلك  ،التي تواجه حياته ةوالتوافق مع المواضيع والمواقف الأخلاقي ةمءالموا ةبعمليالقيام 
  .الأحداث ينامع وإدراكعلى فهم  هالتي تساعد ةالعملي

   :الأخلاقيالحكم  - 
عند مواجهته  ياأخلاقه صائب ليسلك سلوكا أنالقرار الذي يتخذه الفرد ويعتقد " :هو
 من تعليمات مكونة من سلسلةإلا ما هي  ةالداخلي ةي والمبادئ الأخلاقيأخلاقلموقف 

يشير هذا التعريف  .)51، ص2012 ،العصماني("لشخصالقرارات الفردية النابعة من ذات ا
حول القضايا  إصدارهابمجموع القرارات التي اعتاد الفرد  الأخلاقيإلى ارتباط الحكم 
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ما أنه إفإصداره، وذلك المجموع يتأثر بنوعية كل قرار كان الفرد يحتاج إلى  الأخلاقية،
شكل طبيعة الحكم ي إذنا هجموعوم إ،أنه كان يتجه نحو الخطأو كان يتجه نحو الصواب 

 انفعالية تحدد نمط السلوك ةيإدراك ةعملي" أيضاللفرد والحكم الأخلاقي  الأخلاقي

 وهدف دافعمن حسب ما يتصل بصاحب السلوك  .هبوطاونحدارا ا أو ،نبلاوسموا 
فإنه يصدر الأحكام على سلوكه  ةومسؤولي وإدراكفالإنسان بما لديه من قدرات  ةووسيل
   ).8، ص1998، الحارثي("المجتمع أفرادسلوك الآخرين من وعلى 

الحكم  أنحيث  يؤكد هذا التعريف على ارتباط الحكم الأخلاقي بالسلوك الأخلاقي
الحكم  أن إلى) 1991( "كمال الدين" أيضاويشير  .قرار والسلوك تجسيد لذلك القرار

 ،بقرار أو أيبر إماعنه  ويتم التعبير ،والعدل إوالخط الصواب إدراك: "هوالأخلاقي 
التي نعرفها عن  لخلقي يتضمن القواعدافالحكم  الخلقي،عن السلوك  الخلقيويختلف الحكم 
الفرد يتصرف دائما  أنولكن هنا لا يعني ... ،م بهانحكالتي  ةوالطريق إالصواب والخط
  ).16، ص2009 ،مشرف( "وفقا لهذه القواعد

ن ببعضهما اهما مرتبطأنبالرغم من  الخلقيوالسلوك  الخلقيالحال الحكم  ةبطبيع
 ةمنافي ةفقد يتصرف الفرد بطريقة، ن بالضروراهما متلازمأنهذا لا يعني  أن إلا ،البعض

  .ظروف معينة أو ةفي وجود عوامل ضاغط خلاقهلأ
   :التفكير الأخلاقي - ثالثا

 تبارههو فرع من المنطق العلمي باعكما أشارت إليه الطيار، التفكير الأخلاقي 
عند  ةمبادئ داخلي إلىوهذه القرارات مستندة  ،متجه نحو اتخاذ قرار ما يجب القيام به

الأفكار  ةومعالج الأخلاقوهو كذلك نوع من المنطق النظري باعتباره يبحث عن  ،الفرد
  .ةالفاسد

 كًايمكن اعتباره تفكي إنماو ،اتجاه نظري نسطحيا لا ينم ع ايعد هذا التعريف تعريف
التفكير  بأن فإن الطيار أشارت في مرجعها أكثروللغوص  .هذا المصطلح لمركب

 قهو يسب أو ،شياء والأحداثلخلقي للأانمط من التفكير الذي يتعلق بالتقييم : الأخلاقي هو
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هذا الأخير  أنلخلقي في اويختلف التفكير الأخلاقي عن السلوك  سلوك خلقي أوكل فعل 
 أما. عديدة عوامل ةتسهم في حدوثه عد أو، ةتعددمعقد يتضمن بداخله عدة عناصر م

  .حد هذه العناصرإلا أما هو فالتفكير الأخلاقي 
. إلخ...الاستدلاليو ،بداعيالإو ،الناقد :يوجد التفكيرفلتفكير من ا ةواع عديدأنهناك 

 ةبداعيإفالذي يفكر دائما بطريقة . التفكير ةفي عملي ةالممارس ةوكل نوع مرتبط بالطريق
قد توجد لدى بعض  ة هذهلكن الأنواع السابق .وهكذا ...بداعيإتفكيره  أنب إليهر يشا

   .الأفراد ولا توجد عند البعض الآخر
ه مرتبط بالجانب النمائي فلا يمكن نلأ ،كل فرد ىالتفكير الأخلاقي فيوجد لد أما

هو  ةيلاقأخ ةوبالتالي تفكيره بطريق الأخلاقي، ينمو بمعزل عن هذا الجانب أنكان  يلأ
  .تحصيل حاصل

حكم معين سواء  إلىالتي يصل بها الفرد  ةيتعلق بالطريق :التفكير الأخلاقيف
نمط كما أنه حد جوانب النمو الأخلاقي أوهو  ة،يأخلاقالخطأ على مواقف  أوبالصواب 

ه قد يتفق الأفراد على سلوك أن أي ،شياء والأحداثالأخلاقي للأ التفكير الذي يتعلق بالتقييم
 إليه يصلقد فهناك من  ،هذا الحكم إلىيختلفون في طريقة الوصول  ملكنه أه خطبأنمعين 

   ...وهكذا ةوهناك من يستند في تفكيره على المبادئ العام ،القانون ةعن طريق طاع
  ).2016 ،خليفة(

تي ال ةالقرارات الأخلاقي ةطبيع"ه أنب :التفكير الأخلاقي إلىتم الإشارة تن حيوبالتالي فإنه 
، 2008العمري، ("مرفوض أويتبناها الفرد وما يرتبط بها من تبريرات عقلية لما هو مقبول 

  ).18ص
في  دالتفكير الأخلاقي يوضح المبررات التي يستند عليها الفر أنهذا يدل على ف
تباين الأفراد في تبني تلك المبررات دونا عن يوبالتالي  .الحكم على موضوع ما أوالتقييم 

المبررات والقواعد التي تسيطر هذه  ةيبحث في طبيع" كولبرج"جعل  الأمر الذي الأخرى
  . ةعلى تفكير الفرد تجاه المواقف الأخلاقي
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 ةالتفكير المستعمل في حل المشكلمن نمط : "أن التفكير الأخلاقي هوب" كولبرج"لذا يرى 
 إلىالعقاب والطاعة بتوجه الفرد نحو  ةالأولى والمرتبطة حيث يمتد من المرحل ةالأخلاقي

، 2012 ،العصماني( "ةالعام ةبتوجه الفرد للمبادئ الأخلاقي ةالمرتبطة السادس ةالمرحل ةياغ
  ).53ص

ختيار والتفكير حول مفاهيم سيس الحكم والاأمتقدمة نحو ت ةحرك" :أيضاه أنو
 َّأن أي -،هذا النمط من التفكير لا يعد جامداوبهذا فإن . )270، ص2015 ،مقدادي(" ةالعدال

  .من العوامل ةجمل ةوبمساعد حكمه على القضايا الأخلاقية بتغير العمر ةالفرد تتغير طريق
 ةه جملأنللفرد بحيث  ةالفكري ةيمثل التحولات التي تحدث في البني" ؛فالتفكير الأخلاقي

 ،2015، مقدادي("نموه ةثناء فترأ للفرد على الأحكام الخلقية أالتي تطر يةالتغيرات النوع

  .اهتعد بناءا لما يلي ةتحدث وفقا لمراحل متتالية كل مرحل ةهذه التغيرات الحاصل .)270ص
التي تظهر في كل  ةمن المراحل المتعاقب ةسلسل :التفكير الأخلاقي هووبالتالي    

للفرد كل مرحلة يتم التعرف عليها بما يقدمه الفرد من اختيارات  ةمنها خصائص مختلف
   ).2015، مقدادي( "كولبرج"عضلات التي تبناها لمجموع القضايا والم

   :التفكير الأخلاقي للمراهق -2
 ،الطفولة الأولىمرحلة ية تشكل الأخلاق تنطلق من اسالفا إلى أن بد لقد تم الإشارة

مع حدوث تغيرات في  امتزامن في مرحلة المراهقة أبديمفاهيم الأخلاقية اللكن تغير 
 :ةلياي يمكن توضيحها في النقاط التتلمراهق والمن جوانب شخصية ا أخرىجوانب 

ولكن في  ،نتقاد أو لومافهو حساس لكل ما يوجه له من  ،المراهق يتميز بالحساسية -
جراء الأفعال والمواقف  ،الجانب الأخلاقي فإنه حساس لمدى النفع الذي يمكن أن يلحقه

يره الأخلاقي محكوم باهتماماته وهذا يعني أن تفك .)2005 ،دويدار( اهتماماته التي تتفق مع
  .وما يمكن أن يصب في ذلك من نفع
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 ةبعيدا عن سلط )ماديةالمعنوية أو ال(ليةستقلايسعى المراهق في هذه المرحلة إلى الا -
يلاحظ وجود تباعد بين ف ،الأخلاقي هالبالغين لذا ينعكس هذا الأمر على مستوى تفكير

  ).2004 ،ملحم(فعلي الأخلاقيوبين سلوكه ال خلاقجانبه المعرفي للأ
من الأخلاق دونا  ةنتقائهم لجملاولذا تمتاز أخلاق المراهقين عن البالغين من حيث 

لأن هذه  .والتضحية ةخلاص والشجاعالإو ،العزةو ،الشرف: عن الأخرى والتي تشتمل
  ).2005 ،دويدار(مكانيات الفردية السبيل لازدهار الإ تهيءالمجموعة بحد ذاتها 

 ةومحدد ةوأنه أيضا يتبنى قيم مميز ،أن المراهق يسعى لتخطي الأطر العائلية بما
 افهذا يدل على أن المراهق يوجد تفسيرا ذاتيا وفهما خاص ،نوتختلف عما يتبناه البالغ

  . )2004 ،الطفيلي(للعالم يدفع به إلى التبني والتخلي إلى أن يعد طرحا خاصا به
متاز بالقدرة على فهم الأحداث والمعلومات بشكل يمراهقة مرحلة ال يالجانب المعرفي ف -

حيث أن  ،مجرد وتطوره في هذا المستوى من التفكير مرتبط بتطور الاستدلال الأخلاقي
في العلوم والمنطق  ة،للمشكلات المتنوع ةالبديل المراهق تظهر قدرته التخيلية للحلول

جراء العمليات العقلية إ علىالمراهق  أيضا ينطبق على قدرة وهذا ،والدراسات الاجتماعية
  .إللتفكير حول الصواب والخط

عدة جوانب كالجانب النفسي الذي يدفعه إلى  فيتتميز مرحلة المراهقة بنضج المراهق  -
أما النضج الاجتماعي فيعرض  ،التساؤل حول المبادئ الأخلاقية التي يتبناها والداه

لمسائل الأخلاقية فيجمع بين اهتماماته لوسع رؤيته لذا تت. المراهق إلى تلقي أخلاق متنوعة
وبالتالي موقع الضبط ينتقل من المصدر  ،الشخصية وما يتوافق مع توقعات المجتمع

   ).2007أبو جادو، (لخارجي االداخلي إلى المصدر 
المراهق في هذه المرحلة العمرية للطرق المتنوعة لحل المشكلات حتى يتسع إدراك  -

وتحليل  ةإلى وضع الفروض المختلف يةًابد فيميل ،كيف تكيفا سليما مع بيئتهيتمكن من الت
إلى أن يصل إلى  الاستقرائية ةوينتقل شيئا فشيئا من الصيغ، المواقف تحليلا منطقيا منسقا

بالرغم من النضج الذي يبلغه المراهق في هذه  ).7919 ،السيد( الاستنباطية ةالصيغ
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لذا مفهومه للأخلاق نسبي ، غير مكتمل بل هو نسبي انضج ده يعأن لاإالمرحلة العمرية 
   ).2004،الطفيلي( ة بهوغير ثابت قد يتغير بتغير العوامل المحيط

   :خصائص التفكير الأخلاقي -3
 :لخصائص التي تتماشى مع طرحه النظري وهيامجموعة من " كولبرج"لقد حدد 

  .التميز والتجمدوالعالمية و ،التتابع
 :كير الأخلاقيتتابع التف  -3-1

مرحلة تلو الأخرى وكل مرحلة  ة،أي أن التفكير الأخلاقي يتطور بطريقة متتابع
ختلاف الذي يمكن أن يكون بين الأفراد هو اختلافهم في مبنية على سابقتها ولكن الا

 ةالتفكير الأخلاقي في المرحلة الثالثيتوقف فعادة  .اهليإالمستوى أو المرحلة التي يصلون 
من مستوى إلى آخر  الانتقال ةكما أنهم يختلفون في وتير ،من المستوى الثاني ةعأو الراب

تتغير  ةولكن مع كل مرحلة جديد ،أو البطء ةن تتسم بالسرعأك أخرى،ومن مرحلة إلى 
 .مهارات التفكير لدى الفرد ومفاهيمه الاجتماعية

 :عالمية التفكير الأخلاقي -3-2

ومتشابهة في جميع  ةوواحد ةالتفكير الأخلاقي موحد أن بنية ؛المقصود بالعالمية هنا
ن إو .نفسها مراحل التفكير الأخلاقيبأي أن كل الأفراد في كل الثقافات يمرون  ،الثقافات

أو قد يختلف محتواها فيتسم  ،كانت بعض الثقافات قد تثري هذا الجانب فيزيد معدل نموه
   .ها بقيم معينةأفراد

  :قيتميز التفكير الأخلا -3-3
لاحظ  فقد ،يز سلوكات الأفراد في كل مرحلة بنمط ثابتاالتميز مرتبط بتم

التي تبناها في قياسه للتفكير  بالرغم من اختلاف محتويات القصصأنه " كولبرج"
  ).2011 ،الزاملي(ها ستجابات نفسد كل مرحلة يتميزون بالاافرأأن  لاإ الأخلاقي،
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  :تجميد التفكير الأخلاقي/تجمد -3-4
 فالفرد الذي يتوقف نمو تفكيره الأخلاقي في مرحلة ،لتجميد يتجاوز مفهوم التوقفا

قويا بينه وبين فهم ما لا يتوافق ومستوى تفكيره  العدد من السنين فإنه يبني حاجز ما
 ،بن كتيلة(فإنه يبقى في المستوى الذي توقف عنده  ةن بلغ سنا متقدمإحتى و .الأخلاقي

2017.(   

من الطرح النظري الذي جاء به  ةلخصائص المستمدامجموعة من  ةوتضيف الباحث
بين مرحلة  املحوظً اأي أن هناك تطور ،فالتفكير الأخلاقي يبدو متطورا، "كولبرج"

كل  ،تشكل من بناءاتيكما أنه تراكمي أي أنه  فهو إذن تطوري ،لاحقة أخرىومرحلة 
لخبرات امن ناحية أخرى بتراكم  كما أنه مرتبط .اهبنية لمرحلة ما هي قاعدة لما يلي

 افإن كان الطفل مثلا يتلقى إزاء تصرف معين تارة تعزيز ،لخبرات تعزز نموه وتثبتهاف
بينما إذا كان الطفل يتلقى إزاء تصرف  ،لا يتشكللديه فإن المفهوم الأخلاقي  ،وتارة عقابا

اصية التراكم يمكن لها فإن خ نفسها الفعل ةردبيقابل لكن ما عقابا ويقبل عليه عدة مرات و
  .أن تساعد الطفل على إدراك وفهم المحتوى الأخلاقي

  : لخلقيافي النمو  ةالعوامل المؤثر -4
على مدى نضج الفرد أخلاقيا سلوكا  نعكسلخلقي تاالعوامل التي تؤثر في النمو 

أو  ةالأخلاق بالفطر ةلكن قبل ذلك لابد من توضيح أمر مرتبط بمدى صل ،وحكما
فكل طفل يولد وله الاستعداد  .ةلخالصاالنقية  ةن على الفطرانسإخلق االله كل  ،سابكتبالا
منذ المراحل الأولى من  إلذا يبدأ الطفل في تعلم الصواب والخط ،الأخلاق كتسابلا

ضافيا إدورا  بشكل عام والبيئة الاجتماعية ة بشكل خاصالأسرتتولى بعد ذلك  ة،الطفول
وبدون  .الأخلاق اكتسابلطفل الاستعداد الفطري لما تمكن من اهذا فلو لم يكن ل ،في ذلك

  .يطور مفاهيمه الأخلاقية ذاتيا أي بمفردهلا التربية أيضا فإن الطفل 
علاقة  )متمثلة في الاكتساب( البيئةو) متمثلة في الفطرة(ة بين الوراث ةالعلاق نإذ

عوامل لية كبرى لأهمعطاء إكن تم ول ا بينهما،وقوي متبادلاً اهناك تأثير َّأي أن ة،تفاعلي
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وترك السلوك  لسليم للجانب الأخلاقي،على النمو ا فردتعمل على مساعدة ال البيئية فهي
مكانية تعديل السلوك نحو الصواب إ صعبيوهذا ما  ،الإنساني لتأثير العوامل الوراثية فقط

  ).1985 ،العيسوي(

  :الأسرة -4-1
نمو الطفل أخلاقيا بعد  في ةالمؤثرالأولى ية لخارجامن العوامل البيئية  الأسرة

أول تعاليم السلوك الصائب والصحيح من خلال فيها العوامل الفردية الذاتية حيث يتلقى 
يتميز  فالتطور الأخلاقي يتعزز عن طريق توفر جو ديمقراطي ،نمط التربية السائد

ستماع النشط لى الاجواء داعمة تعتمد عباء لأبالدفء والقبول وذلك من خلال خلق الآ
   ).2007أبو جادو، (التوضيحية وتقديم مستوى مرتفع من الاستدلال  ةالأسئل هوتوجي

 ةن وقلاوالشعور بالحب والحن ،كما أن شعور الطفل بالاستقرار العائلي والأمن
حترام وأيضا التفاعل السليم القائم على الا .اهقحام الطفل فيإالصراعات الأسرية وعدم 

لقواعد لعلى إدراك الطفل  ةالعوامل المؤثر أهمن تعتبر من اوالأقر ةخوبين الإالمتبادل 
  ).2011 ،الزاملي(الأخلاقية 

الطفل من كل ة التأثير النفسي على تكوين وتشكيل شخصيذات لكل هذه العوامل 
الميزات لابد لها  تسعى لتوفير هذه التي ةلأن العائل ،إلى الجانب الأخلاقي ةضافإ الجوانب

تعليمهم الصواب  ةمع الأبناء وكيفي السليم ية وعلم بطرق التعاملان تكون على درأ
وغير  ةالأفلام العنيف ةعن طريق التعقيب على التصرفات الخاطئة مثلا كمشاهد ،والخطأ

   ).2012، العصماني(حتى يجنبوهم التأثر بها  هاالمرغوب في
فل على التخلص من التمركز إلى أهمية مساعدة الوالدين الط" كولبرج"لذا يشير 

حول الذات، والتعرف على وجهات النظر المختلفة عنه، إلى جانب تعزيز الشعور 
وذلك من خلال تعليم الوالدين الطفل أساسيات الوعي بالسلوك المقبول وغير . بالمسؤولية

إن رمي الأوساخ في الطريق سلوك يسبب تعبا للآخرين حيث : "المقبول، كأن يقولا له
لمثل هذه الخبرات دور في تنمية ". جب عليهم إعادة تنظيف الطريق مرة أخرىيتو
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إحساس الطفل بذاته بمعنى تقديرها واحترامها وليس فقط الإحساس بالآخرين، فالأطفال 
  (Michel, 1993). يدركون المفاهيم الأخلاقية بشكل منظم وليس بشكل فجائي وعشوائي

إلى الحرص على ة ضافن ومشاعرهم بالإتعرف الطفل على وجهات نظر الآخريف
 ،وفي عملية التفكير حول القرارات الأخلاقية ،مشاركته في اتخاذ القرارات العائلية

هذه السلوكات  ةعمليات التفكير نفسها وتوفير الفرص للطفل لنمذجوالسلوكات  ةونمذج
في نموه نموا يمكن الأولياء من تفعيل دور الضمير  .)2007أبو جادو، (نماط التفكير أو

   ).2000 ،خوري(يعتمد على مبادئ ومعايير أخلاقية 
ولقد قامت عدة دراسات بتناول علاقة اتجاهات الوالدين السوية بنمو التفكير حيث 

وتقمصه لكل  هوهذا دليل على تأثر الطفل بوالدي ة،حصائيا وجود العلاقة الدالإكدت أ
ساليب التنشئة الاجتماعية أاولت موضوع تصرفاتهم ومكتسباتهم كما أن الدراسات التي تن

من الأم ونمو  ةنعدام العاطفا/معلى العلاقة السلبية بين الأسلوب التسلطي للأ ةجاءت مؤكد
  ).2009، مشرف(التفكير الأخلاقي 

كد أحيث جاءت هذه الدراسات لتأكيد الطرح النظري الذي تناوله المنظرون حتى يت
 الاقتصاديأما بالنسبة للمستوى . على حد سواء الطرح على المستوى النوعي والكمي

 اتبين أن له التأثير السلبي على نمو الجانب الأخلاقي إذا كان ذللأسرة فقد الاجتماعي و
  ).2009، مشرف( مستوى متدنٍ
التسلط في استجاباتهم حيث أنهم اعتبروا بأن العقاب  ةهذه الطبقأطفال بدى أفلقد 

أما  إمن منطلق الصواب والخط إليهفالسلوك ينظر  ،لخاطئاهو طريقة لعلاج العمل 
إذن  .)1985 ،العيسوي(الطبقة العليا فيحكمون على السلوك تبعا لنتائجه العملية أطفال 

 وإنما ،المعنوية فقط أوالمادية  بتوفير الجوانبأن تقوم بدور فعال ليس  ةسريمكن للأ
ى يتدرب الطفل على تحليل وفهم حت الأمور الحياتية ةالتفاعل والحوار ومناقشبأيضا 

بمجرد توفير حاجات  آلياما الأن الطفل لا يملك نظ .ةالآخرين ومتطلبات المجتمع والحيا
 ،إنما الطفل ديناميكي يتفاعل ة في مقابل ذلك،أن يبدي تصرفات معين همعينة يتوجب علي
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 ،قاربالأو ة،المدرسو ،المعلمو ،ناالأقر :يتقمص من عدة نواحيو ،يراقب ،يلاحظ
فكاره سبيل لعلاج أي خلل أو أالتعرف على ب من خلال التواصلذهنه  ةالشارع لذا تصفيو

  .الأخلاقية طرأ حول المفاهيمينقص 
  :المدرسة -4-2

حيث  ،تعد المدرسة الوسيط الرسمي النظامي الذي يلقن المعايير والأطر الأخلاقية
المجتمع  ةسة تسعى لتجسيد فلسفلأن المدر ،الطفل قواعد السلوك نظريا وعمليا ىيتلق

بكل مكوناته المادية والمعنوية بما في ذلك المنهج الدراسي الذي يحتوي  ،ونظامه القيمي
حيث يتم  ةوكذا نظام الضبط المتبنى في المؤسس ،على الجانب المعرفي للسلوك الأخلاقي

  .)2007الخوالدة والشوارب، (كل من يخالف القواعد  ةمعاقب
توفر المدرسة الجو المناسب لتمثل الأخلاق وذلك من خلال التعرض وفي المقابل 

 ةثناء ممارسأ هتعامل الطفل مع زملائه ومعلمي ةنتيج ،أخلاقية ةلمواقف صراع معرفي
 .ور الدراسيةاوالعمل على تطبيق المحتوى المعرفي الذي تضمنته المح التربوية ةالأنشط

الصواب و ،ه من التمييز بين الشر والخيرأخلاقية تمكن ةلتصبح بذلك لدى الطفل بصير
على أهمية دور المدرسة في تنمية الجانب الأخلاقي  لدارسينلذا يؤكد بعض ا .إوالخط

  :حيث يرى
   .هي التربية الأخلاقية للطفل ةالأساسية للمدرس ةأن الوظيف "جون ديوي" 
   .هداف التربية تكوين الأخلاقأأهم  "هربرت سبنسر"
  ).2009 ،مشرف( بناء الأخلاق وهالهدف الأساسي للتربية : ية الأخلاقيةالترب "جون لوك"

فقد كشفت  ،تمام السنوات الدراسية يعد عاملا قويا في التطور الأخلاقيإلذا فإن 
دور في تطوير  ماا لههفي والاستمرار )ةالجامع(الأفراد بالكلية  التحاقالدراسات أن 

لا تطرح  ةيا أخلاقية معينارحلة دراسية تطرح قضعلى اعتبار أن كل م ،التفكير الأخلاقي
ن مختلفيالالتطور هو وجود التفاعل بين هذا وما يمكن أن يدعم  . في أي مرحلة أخرى

ولكن  ،ستدلال الأخلاقيلأن ذلك يؤثر على تقدم الإ ةوجهات النظر بالحوار والمناقش في
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ا إذا كان الفرد طفلا أو اياهمن المراحل الدراسية وقض ةستفادلا يمكن بلوغ التطور والا
   :ني من مشكلات تشتمل علىامراهقا يع
الصراع و ،ن الأمن النفسي سواء في الأسرة أو المدرسة أو المجتمع ككلافقد

خطر مشكلات أو ،العصبيةو ،التوترو ،نطواءالاو ،لخجلواغتراب الشعور بالاو ،الداخلي
  ).2007أبو جادو، (ح الهدف نتماء وعدم وضون الهوية والاامرحلة المراهقة فقد

وعلى  مكمل وجه بمساعدة الأفراد على حل مشكلاتهأفعلى المدرسة أن تقوم بدورها على 
باحتواء  تقليص نسب التسرب خارج المدرسة كفيلاًيكون وربما  ،تطوير جوانب حياتهم

   ).2012، العصماني(الفرد إلى أن يتوافق ويكتمل نضجه وتقدمه 
لأن  ،نييناوجود الأخصائيين الاجتماعيين والنفس ةبضرور ويكتمل دور المدرسة

حل ولمعلم سد هذا الفراغ يصعب على اوبغيابهم المنوطة به دواره أكل طرف له 
في ما يتعلق  ةبالتفاعل مع الآخرين خاص لاإلأن التعلم لا يتحقق  ،مشكلات المتعلمين
عرقلا لسير عمليات النمو وجود المشكلات يصبح عاملا مبالتالي و ،بالجانب الأخلاقي

  .ةوجيد ةمستمر ةبوتير
إلى أن أهم شيء هو أن يتعلم الفرد كيف يفكر ومتى يفكر، " كولبرج"ولقد أشار 

فالتفكير المنطقي الممنهج يطبق في كل الأماكن وعلى مختلف المراحل العمرية، فكل بيئة 
قع على عاتق المربين تعليمية يكتسب منها هي مدرسة بحد ذاتها، ولكن الدور الأكبر ي

  .(Corte,Weinert,1996)والمشرفين على العملية التربوية 
  :الرفاق -4-3

 ةوأهم حلق ،نفا إلى ضرورة التفاعل مع الآخر لأجل نمو أفضلآ الإشارة تلقد تم
 وأ الرفاق مجموعة أطفال ؛الرفاق ةعلائقية بالنسبة للفرد خاصة المراهق هي حلق

ومع  .مات والأنشطةاهتممجموعة من الا همالعمرية تجمع بين المرحلة يمراهقين متقارب
معين  وفهم ،معايير وقواعد تحكم سلوكهمهذه مرور الوقت تنشأ بين مجموعة الرفاق 

شيئا فشيئا مجموعة الرفاق تلك مع  ، وتتغيربتمثلها دلبعض المواقف والسلوكات يبدأ الفر
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وجود مبادئ ومعايير  هذا يعنيو .نارالأق ةوتتغير معها طبيع تغير المراحل العمرية
وهكذا يتزايد وعي  ،تلك المجموعةب اأو متأثر اما مؤثريكون إا هأخرى وكل فرد في

أعضاء مجموعة الرفاق وينمو من خلال مشاركتهم الاجتماعية مع بعضهم البعض إضافة 
رأ عليه مبدأ إلى توجيهات البالغين، فمثلا مبدأ المشاركة أثناء التفاعل الاجتماعي قد يط

التبديل، ويمكن أن يتعرف على هذه الأساسيات من خلال لعبة كرة القدم عندما يحدد دور 
كل لاعب ثم يتم تبديله بلاعب آخر، وهذا يقود أيضا إلى مبدإ القبول والاستحسان لما يتم 

  (Magill, Delgado, 1995)فرضه من الأعلى، بمعنى تقبل الطرف الآخر
للمجتمع ولو بشكل  ةمعايير خارج السلطة ومنافي وعة الرفاقمجم ىولكن حين تتبن

   .سواء على المدى القريب أو البعيد بسيط فإن هذا سينعكس على النمو الأخلاقي للفرد
   ).2007الخوالدة والشوارب، (

  :البيئة الاجتماعية-4-4
تمل على المؤثرة على النمو الأخلاقي لأنها تش ةالواسع ةالبيئة الاجتماعية هي الحلق

. إلخ...ةناالديو ةالسياس ،الثقافة ،التراث ،التقاليد ،العادات ،المعايير ،المبادئ :عدة جوانب
نقلها  لاإ )المعلمين ،كالوالدين(وما على الأفراد البالغين الذين يشكلون جماعات رسمية 

  ).2000 ،خوري(ولكن الطريقة تختلف باختلاف الجماعات 
خاصية الوظيفية من ناحية الوقت والخبرات، لذا كلما كما أن تلك المعايير تملك 

تطور الجانب الخلقي للفرد كلما تغيرت معاييره إلى معايير أكثر نضجا وعمقا، وما على 
أعضاء البيئة الاجتماعية إلا مساعدة الأطفال على استيعاب الأمور وتبسيط الأحداث 

  وعيا ويملكون إدراكا سويا للأحداثالاجتماعية الأخلاقية لهم، من أجل تنشئة أفراد أكثر 
 (Magill,Delgado, 1995). 

إذن فالطفل يتعلم السلوك الذي تتبناه وتقره البيئة الاجتماعية وبالتالي فإن نموه 
اختلاف البيئات بلخلقي مختلف ايتأثر بمحتواها فهو يجسدها ويعبر عنها لذا فإن النمو 

   ).2007الخوالدة والشوارب، (الاجتماعية 
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رجاء أكل  شبكات التواصل الاجتماعيواكتساح  ةنفتاح والعولملكن بوجود الاو
مختلف لأنه بات من السهل أن يرى ويسمع الفرد العالم أصبح قرية صغيرة فإن  ،العالم

 ،لذلك ةلوجود العوامل المحفزفي حياته يتأثر بها ويجسدها يمكن أن شيئا فشيئا و ،ثقافاتال
 ممباحا أ ،ماام حرأ تكان لكل منتجات الآخرين حلالا ةالمستهلكية بالأسواق التجارية ابد

الثقافات والمعلومات والتبادلات  من ذلك فإن تعدديجابي ولكن في المنحى الإ .ليس بذلك
نتقاء بينما هو صواب تيح فرص توسيع المدارك العقلية وتدريبها على حسن التفكير والإي

 موجه إذا كان هناك تلق لاإ هذايتحقق أن  يمكنولكن لا  .)2011 ،الزاملي( أأو خط
في ف ،يتم في المراحل التكوينية الأولى للجانب الأخلاقييمكن أن وبالتالي فإنه لا  ،وممنهج

يجابية معقبا على يتدخل بحواراته الإوية لابد من وجود بالغ يرافق مشاهدات الطفل االبد
 .عقيدتهالمحتويات التي لا ترتبط مع ما يتطلبه مجتمعه و

كما أنه ينبغي أيضا التركيز على تنمية التقدير الذاتي للطفل منذ المراحل العمرية 
الأولى، لأن الجانب الأخلاقي يتأثر بشخصية الفرد وقوة أناه، حتى لا يبقى رهينة تقبل 
الآخرين له، فيصبح تابعا لهم من أجل الحصول على تقديرهم ورضاهم فقط، لأنه يوجد 

بين قبول الذات ومستوى التفكير الأخلاقي، أي كلما زاد إحساس الفرد  ارتباط إيجابي
  Berns).1997(بالكفاية ارتفع مستوى الحكم الأخلاقي لديه 

   :الذكاء- 4-5
دراسة ثبتته الدراسات خاصة أهذا ما  ،الذكاء شرط ضروري ولكنه غير كاف

ذكياء ولكن ليس كل أخلاقي المتقدمين في النمو الأ الذي وجد بأن جميع الأطفال" كولبرج"
كما أن الضعف العقلي أو  ).2009، مشرف(الأذكياء متقدمين في النمو الأخلاقي  الأطفال
ن بحد ذاتهما إلى الجنوح لأنه دائما هناك عوامل أخرى كثيرة يمكنها أن ايؤديلا الغباء 

 ةثقافيومنزلية وعوامل اجتماعية  ةبيئ :تتدخل في التأثير على النمو الأخلاقي من
  . اقتصاديةو
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ساس ألأن  ،ختيارولكن الراجح هو أنه كلما زاد ذكاء الفرد زادت قدرته على الا
على  هذلك يساعدو ،الأصح والأفضلبين ختيار النمو الأخلاقي هو قدرة الفرد على الإ

الذكاء جزء من النمو العقلي الذي يعتمد ف .القصوى من بيئته ةستفادوالا ةالتوافق في الحيا
، مشرف(بنية أخلاقيةأالعقل تكوين  ىعلى الأبنية المعرفية وبذلك يكون من السهل عل

  .لذلك ةإذا توافرت العوامل الأخرى المناسب .)2009
  : العمر - 4-6

من الواضح أن للعمر علاقة طردية مع نمو التفكير الأخلاقي وهذا ما تضمنته 
مؤكدة على أنه بتقدم العمر تزيد  ةومراحلها الست ةبمستوياتها الثلاث" برجكول"نظرية 

فالطفل يولد بدون  .)2011 ،الزاملي(خبرات الفرد وينتقل بذلك من مرحلة إلى أخرى 
 ةبطبيعو ).2009، مشرف( لديه أخلاق ومع احتكاكه بالآخرين تتشكل الأحكام الأخلاقية

بما في ذلك  بالتقدم في جميع جوانب شخصية الفردالتقدم في العمر مرتبط  فإنالحال 
   .خلاقيالأمحتوى الفي تشكيل بحد كبير الذي يساهم  ،الجانب العقلي

  :الجنس- 4-7
بين تأكيد  ةبتأثير الجنس على طبيعة النمو الأخلاقي متضارب ةن الدراسات المتعلقإ

المجتمعات لكل من  ةرالثقافي واختلاف نظ طولعل هذا يرجع إلى البيئة والتنمي ،وتفنيد
ناث تعزز الفروق الفردية بين الإالتي البيئة العربية ك .)2011 ،الزاملي( الذكر والأنثى

الإناث فيملن للتأثر بالوجدان  امأالاجتماعية  ةمعظم الذكور يميلون إلى السيطرف ،والذكور
مي فهذا يعني ترتكز على الطرح العال" كولبرج"يا اوبما أن قض .)2000خوري، (والانفعال 

قام بمجموعة من الدراسات حول  أنه عتبار حيثبعين الا أخذتقد  ةأن الجوانب الثقافي
وجد بأن  وقد ،لخلقياثر الجنس على النمو أ تناولت ةدراس 27بالتي قدرت و الموضوع

من بين مجموع  دراسات فقط هي التي أشارت إلى وجود فروق بين الجنسين 04هناك 
يمكن الفصل في الأمر بالقول بأن تأثير الجنس على النمو الأخلاقي  اذول. الدراسات تلك

   ).2007الخوالدة والشوارب، (فقط  ةت نادرفي حالا ةذو دلال
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  :العامل الديني- 4-8
أن إلى من خلال دراساته " كولبرج"ار أشهناك تضارب بخصوص هذا العامل فقد 

بينما تشير مراجع  ).2009، فمشر(لنمو التفكير الأخلاقي  اضروري االدين ليس شرط
على اعتبار أن الدين  ارتباط النمو الأخلاقي بالدين ارتباطا وثيقاإلى ودراسات أخرى 

لابد  كان ذاول .)2011 ،الزاملي(والتي بدورها تنمي الضمير  ةيحث على الأخلاق الحميد
 تكانالذي " كولبرج"ا نظرية هلتبني هذا التضارب وذلك من الغوص في أمر ةللدراس

آخذةً بعين الاعتبار  ناتامختلف الثقافات والديمن  أفرادقامت على  حيث ،دراسته عالمية
  .تأثير العامل الديني، ولكنه تحصل على النتائج نفسها مع اختلاف الديانات

ويمكن القول أن  مؤثرا في متغير الأخلاق، ةناالديطبيعة عتبر عامل لا يلذا 
 .والحب ةوااالعدل والمس :نه ركز على الأخلاق العالميةلم يخطئ في نتائجه لأ" كولبرج"

أما . لذا يتطور الفرد ويكتسب هذه الأخلاق تزامنا مع تطوره في جوانب أخرى من حياته
يبدو أنه ركز على الأخلاق التي تركز ف ذي أشار إلى تأثير الجانب الدينيالطرح الثاني ال

الذين  مقدار الغش لدى الأطفال ةدراسب "ياهارتشورن وم"قام  ،نات فقداا الديهعلي
قل من الذين لا يرتادون الكنيسة أ نسبته جاءت ثبتت النتائج أنأحيث  ة،يرتادون الكنيس

الراجح الذي يمكن أن يوضح هذا هو أن هذا التفسير  والظاهر هو .)2009 ،مشرف(
  .التضارب

  : موقع الضبط - 4-9
ذاتية  ةالتي ترتبط بوجود سيطرهو توقع عام يعمل عبر عدد كبير من المواقف 

فتقار لمثل هذه قوية من قبل الأفراد على ما يحدث لهم في بيئتهم وعالمهم الشخصي أو الإ
ا الفرد مسؤوليته الشخصية لما هالتي يتقبل في ةيشير إلى أنه الدرج "روتر"و ةالسيطر

يلاحظ أن  وبالتالي ،بأن تعزى هذه المسؤولية لقوى خارج سيطرته ةمقارن ،يحدث معه
بعزوها إلى متغيرات البيئة التي يعيش  الفرد يتجه نحو تفسير الأحداث التي تحدث معه

   ).2007الخوالدة والشوارب، ( ا أو إلى ذاتههفي
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  وترى الباحثة أن لكل فرد ضوابط تضبط سلوكه فتمنعه من القيام بممارسات ما

بطه خارجية أي تستند على ما فهناك من تكون ضوا ،لكن موقعها يختلف باختلاف الأفراد
هناك من و .)إلخ ...العار ،سجنال ،توبيخال ،عقابال(يمكن أن يتلقاه من البيئة الاجتماعية

أن إلى وفي هذا الصدد تشير المراجع  ،تكون ضوابطه داخلية أي ذاتية نابعة من نفسه
التعزيز مصدر الضبط الداخلي مرتبط بعملية التذويت حيث يتم من خلالها نقل مصدر 

مرتبط بعوامل  لدى الفرد من مصدر خارجي مرتبط بعوامل خارجية إلى مصدر داخلي
لتصبح بذلك الخلقية مبادئ العلى ذلك هو مدى التزام الفرد بالقواعد و هما يساعدوداخلية 

ولذا فإن الأفراد الذين يتسمون بالضبط الداخلي  ).2007الخوالدة والشوارب، (قناعات داخلية 
لخارجي بتدني اط بالض وبينما يتسم الأفراد ذو ،م مستوى التفكير الأخلاقيهدييرتفع ل

  ).2011 ،الزاملي( ى تفكيرهم الأخلاقيمستو
  : ساليب تنمية الطفل أخلاقياأ-5

الحديث عن العوامل لا يمكن أن يكتمل بمعزل عن الأساليب التي لابد من إن 
 لأنها الوسيط بين المربي والبالغ ،خلاقيمؤثرة على نمو التفكير الأالتي تكون و إتباعها

استخدام أن و من ناحية أخرى، وبين المتعلم أي الطفل المتلقي للقيم والأخلاق من ناحية
به  ةفالطفل يلاحظ النماذج المحيط ،منذ المراحل العمرية الأولى عتمدهذه الأساليب ي

جرب السلوك من ناحية ي أنهأي  ة،ه عن طريق التجربآويتوحد معها ويسعى لتقليد ما ر
سلوب الثواب أويتدخل بذلك  .من ناحية أخرى فعل الآخرين تجاه هذا السلوك ةويجرب رد

 ساليبأيمكن لعدة  ةما لتعزيز السلوك أو ردعه وفي المراحل العمرية المتقدمإ ،والعقاب
  .إلخ...نياالقصص والأغو ،كالمسرح :تعمل على تنمية الطفل أخلاقياأن  أخرى

   :النموذج ةوملاحظ ةقدوال -5-1
َقَد  ﴿:ا الدين الإسلامي فقد قال االله تعالىهكد عليأتعد من أهم الأساليب الأولى التي 

لَكُم ي كَاننَةٌ فسةٌ حوأُس ولِ اللَّهسدرى بخلقه من حيث ألأن االله و .)21الأية ،الأحزاب(﴾ر
 ةمن ملاحظ ةساب استجابات جديديمكنهم اكت فقد وجد علماء النفس أن الأطفال ،تكوينهم
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 فبمجرد ملاحظة الأطفال. )2005 ،عبد الحميد( "كونرأ"و "ندورااب"مثال أسلوك الآخرين 
 ةحاجالدون  ، التي تظهرالأخلاقية هممعايير ىخوتهم وكل المحيطين بهم تتنمإم وهلوالدي

الآخرون  ة وبالتالي يسلكون ما يسلكهقدو من حولهم يتخذون لأنهمإلى دعم السلوك 
  ).2009 ،مشرف( أخلاقيا كان أم غير ذلك

  : لتعزيز والعقابا-5-2
فيصل بالفرد  يعزز هذا الأسلوب بناء الضمير أو الأنا الأعلى في نفوس الأطفال

أي أن التعزيز  ،تتفق مع المعايير اتوالرضا إزاء القيام بسلوك ةإلى الشعور بالسعاد
أي أن  ،لخارج عن المعايير يشعره بتأنيب الضميراالسلوك  أن يصبح داخليا ذاتيا في حين
ظهور  ةن على زيادأي التعزيز أو العقاب يعملا أةلأن المكاف العقاب يصبح عقابا داخليا

من  هفالتعزيز بما يشتمل علي .)2009 ،مشرف() ينطفئ(السلوك أو تثبيطه إلى أن يتوقف 
المسح و ،التربيت على الكتفو ،بيلالتقو ة،بتسامالاو ة،الجائزو ،والمدح أةأنواع كالمكاف

بالنفس وتطوير وتنمية شخصيته ويزيد من  ةثراء الثقإيعمل على  .إلخ...سأعلى الر
أما العقاب فإنه يؤدي إلى الصراع  ،يجابيالطفل للسلوك الإ ئيهالدافع النفسي والحيوي وي

 ةبط بمثيرات غير سارلأنه يرت ،ناالنفاق والعدوو ة،الغيرو ة،ن الثقانعزال وفقدالنفسي والا
 ة،النظرو ،الصوت العاليو ،التوبيخ :شمل علىيحيث  ،في مقابل السلوك غير المرغوب

الأمر المؤرق في هذا  ).2005 ،عبد الحميد( للطفل ةن من المعززات المحبباالحرمو ة،الحاد
 ه،هو سوء استخدامه خاصة إذا تم تعزيز السلوك غير المرغوب في -التعزيز –الأسلوب 

ولن تؤثر عليه تصرفات  باء في الأمر معتبرين أن الطفل صغير لا يفهمفقد يخطئ الآ
من باب المزاح  تكرار اللفظ المشين ةعادمثلا إفيطلب منه  غير الواعية باء الخاطئةالآ

  .ستهزاء بالآخرينالايطلَب منه التدخين أو كا هليقلدهم في خطيرة أشياء يعطَىوالضحك أو 
   :ةوالتجرب ةالممارس -5-3

هي الطريقة التي تتيح للطفل تجسيد ما شاهده من سلوكات الآخرين وفي الصف 
الدراسي هذه الطريقة يتم تفعيلها من خلال تجهيز مواقف عملية لتطبيق تعلماتهم في أي 
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لأن الدروس الأخلاقية عادة هي ذات  .)2005 ،عبد الحميد(مجال خاصة الأخلاقية منها 
واقع هو الوحيد الذي يمكن أن يكشف للمربي أو المعلم مدى اكتساب طبيعة نظرية لكن ال

الطفل لا فوخاصة في المراحل العمرية الأولى ) معرفيا وسلوكيا( لأخلاقتلك االطفل ل
ففي  ،نه وتواصله معهماقرأبعد خوض التجربة مع  لاإيمكنه أن يدرك القواعد والأوامر 

فينتقل  ،جتماعية التي ينبغي أن تجمع بين الأفرادخضم التفاعل بينهم تتضح له القوانين الا
الطفل من المجال المعرفي المفاهيمي النظري إلى المجال العملي والمهاري مما ينعكس 

 يجابا على شخصية الطفل من حيث تكوينها خاصة في ما يتعلق بالجانب الاجتماعيإذلك 

صقل المفاهيم النظرية التي  هي ةوالتجربة ببساطة فوائد الممارسف .)2005 ،عبد الحميد(
 ة،معين لأن التجربة قد تؤدي إلى نتائج خاطئ ين طرح أخلاقمسبق وأن تلقاها الطفل 

  . ومن الأخطاء يتعلم الطفل الجانب السليم والصحيح من الأمر
  :المتنوعة ةالأنشط -5-4

تعزز بناء الأخلاق وتطورها على  ةني أنشطاوالأغ ،القصص ،يعد لعب الأدوار
تتميز  ةساليب نظرية غير مباشرأني تعد افالقصص والأغ ،ستوى النظري وكذا العمليالم

تشبع حاجات  ةنتباه الطفل لأن القصاوتتوافر على عنصر جذب  ،والتشويق ةبالمتع
تصور كل موقف كما يشاء تمكنه من  ،الطفل ةمخيلل ةثيرمبداعية إفهي ذات رؤية  ،الطفل

وهي بديل  .)2005 ،عبد الحميد(ني انها تلامس جانبه الوجدبطالها لأأفيتأثر بها ويقتدي ب
  .عن الأسلوب المباشر خاصة الوعظ والنصح الذي يتخلله التوبيخ واللوم والنقد

سلوبا يتضمن أيعد فما الاجتماعية العب الأدوار أو ما يعرف بالدر أسلوبأما 
والتجربة  ةلممارسسلوب اأوتختلف عن  ةوالتجربة ولكن بطريقة منظم ةمفهوم الممارس

اليومية والمواقف التي يمكن أن  ةسابقا في أن هذا الأخير عفوي مرتبط بالحيا هليإالمشار 
على الإدراك  تهنتباهه وذكائه وقدراتصادف الطفل وفهمه لجوانب الموقف مرتبط بمدى 

  .وتحليل الأمور
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ريقة تفكيرهم شعور الآخرين وفهم ط ةمراعا إمكانيةلعب الأدوار يساعد الطفل على ف
دوار متنوعة ومنظمة تحمل في طياتها المواقف التي يمكن أوالتعبير عن أنفسهم من خلال 

  ).2005 ،عبد الحميد(الطفل في تواصله مع الآخرين  ةأن تعترض حيا
  : والحوار ةسلوب المناقشأ -5-4

إنما هو  ،هذا الأسلوب لا يقتصر على تبادل أطراف الحديث حول موضوع ما
التأثير والتأثر بين أطراف  ةالأمر الذي يشكل حلق ،غير لفظيو ن تواصل لفظيمركب م

فالفرد قبل أن يتكلم لابد  ةكما أنه مرتبط بالتفكير لأن التفكير له علاقة قوية باللغ .الحوار
 ،ستماع للآخرينالا: هذا الأسلوب ينمي قدرات الطفل من حيثفإن بالتالي ، وله أن يفكر

أما من حيث  .)2005 ،عبد الحميد( ةالأسئلوطرح لقاء إطريقة  ،لآخرينتقبل وجهات نظر ا
حيث يتم  ةكبر في المراحل العمرية المتقدمأالجانب الأخلاقي فإن هذا الأسلوب له دور 

 .عيضاحول المو ةعرض القضايا الأخلاقية على المتعلمين وفتح باب الحوار والمناقش
عاب المفاهيم الأخلاقية واستدراك الأفراد في استية كبير ةسيسهم بدرج الذي الأمر

  .ووجهات نظر مختلفة عنهم ةنفتاح على مفاهيم جديدخطائهم والالأ
  : تشكل الأخلاق ةكيفي -6

في الطرح  الخوضبدا أتشكل الأخلاق لدى الطفل لا يعني  ةن الحديث عن كيفيإ
لطفل ا باسكتا يةإنما هو اقتطاع من ذلك لأجل توضيح كيف ة،النظري محدد الوجه

  .ذلك المعنى المجرد والوصف الذي لا يمكن ضبطه ،لأخلاقل

في البداية الطفل لا يعي شيئا عن النظام والقواعد الأخلاقية حيث يكون الطفل 
حينها متمركزا حول ذاته وبهذا يكون التفكير الأخلاقي يسير من التلقائية إلى الوعي 

   .Piaget, 1965)(بوجود عامل النضج البيولوجي 
ومع نضجه البيولوجي شيئا اكتساب الطفل للأخلاق يبدأ من المراحل الأولى فن إذ

يبدأ ف .)2000 ،عريفج(ة لخطيرابنها من بعض الأشياء عطاء التحذيرات لاإالأم ب أتبد فشيئا،
 .إلخ ...الطفل في فهم وجود ما هو ممنوع من الأخذ أو التناول أو
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التي تقابل بالرفض ولوكات المحيطين به نتباه إلى سثم يبدأ الطفل في الا   
هذا هو التصور البسيط  .)2000 ،عريفج(والأخرى التي تحظى بالرضا والقبول ،نزعاجوالا

ي يمكن ذال وبدا حضور الأهداف الواعية هألتعلم الطفل المعايير الأخلاقية ولكن دائما و
له من  ةساءأو الإ ةالمعاملبعيدا عن التسلط في  ،هم في اكتساب الطفل الأخلاق فعلااسيأن 

   .ديب والتعليمأمنطلق الت
 ةفحين يصبح الطفل منتبها لما يحيط به يبدأ في محاكا ،وبشيء من التفصيل

تفاعل معها ولأنها تقابل بالثواب والتعزيز يعمد الو هاسلوكات النماذج التي يراها وتقليد
  ).9200، شريم(الطفل على تقليد ذلك السلوك 

والتي أيضا يعمل على تقليدها  ،التي لا تحيد أمامه بالثواب أو العقاب أما السلوكات
يؤدى إلى صقل سلوكاته بين السلوكات الأخلاقية المرغوب بسببها سقاط العقاب عليه إفإن 

فلا يعني مصطلح العقاب  ،ما زجرا أو نهيا أو رفضاإا ها والأخرى التي يعاقب عليهفي
  .الضرب

سماه أتعلم الطفل واكتسابه للأخلاق يتم من خلال ما إلى أن  "ندورااب"ويضيف 
 أن الأطفال "ندورااب"إنما يضيف  ،وهذا ليس ببعيد عن المعنى السابقة بالملاحظة والنمذج

لا يفعلون ذلك على سبيل التقليد فقط فهم يستنتجون المبدأ العام ثم يعممونه على المواقف 
مكانية نقل إرة وجود المعززات وأن هناك ويريد أن يشير بذلك إلى عدم ضرو .ةالمماثل

كل  ةمحصلو ).2007الخوالدة والشوارب، (م سالفا هتغير ما كان لدي ةقواعد أخلاقية جديد
بو أ(لخارجي إلى الضبط الداخلي اهذا هو تشكيل الضمير حتى ينتقل الطفل من الضبط 

  ). 2007 ،جادو

الأخلاق والمعايير فقد تم  وفي سياق الحديث عن النموذج الذي يتعلم منه الطفل
الأولى  .سلوك المساعدة الهدف منها تعلم الأطفال مع مجموعتين من الأطفال بةالقيام بتجر
في  ها نموذج واقعي والأخرى نموذج رمزي تمثيلي ثم اصطنع الموقف نفسهعرض علي

إلى أخرى  ةعادإو الأشياء من الأرض إلى المساعدة كالتقاط ةبحاج همنزل تبدو الأم في
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أما  ،ها بمساعدة الأمأفرادمن المجموعة الأولى قام  %48ن ظهرت النتائج أأمكانها ف
رض الواقع أالمجموعة الثانية فلم يتمكنوا من تجسيد ما شاهدوه أو تطبيقه على 

هذا يعني أن الأطفال يقلدون النماذج الواقعية بشكل أكبر من النماذج ). ب ت ،إسماعيل(
  .من ارتباط بشروط سيتم ذكرها لاحقاالتمثيلية لما للأمر 

في وسائل  ةالمقدم لنماذجامكانية تعلم الطفل وتقليده إإلى  "ندورااب"وتشير تجارب 
بدليل أنه يقلد حتى  .إلخ ...نات وطائراتاشخاص وحيوأمن  -التلفاز أنموذجا-تصال الا
ذن هناك شروط إ ولكن هل الطفل بذلك يقضي كل وقته في تقليد كل ما يلاحظه ،صواتهاأ

   :لحدوث احتمال تقليد الطفل للنموذج الرمزي
 هسلوك النموذج للجنس المقلد مثلا أو لطبيعة المجتمع الذي يعيش في ةمءمدى ملا -

الأمر الذي قد نجده عند  ،يؤذونه يته من أطفالالخنزير أو حمان االطفل كمساعدة حيو
  .الغرب فقط

 ،شريم(يث وجود التشابه بينهم وبين النموذج بين سلوك النموذج والطفل من ح ةالصل -

نتاج تلفزيوني كرتوني محلي يتحلى بطابعهم تسعى لإ ةلذا نجد الدول المتقدم .)2009
   .الاجتماعي والظاهري وحتى الديني

كما أن النموذج الذي يتسم  ،تقليده ةلياسلوك النموذج تزيد من احتم أة مقابلوجود مكاف -
  ).2009 ،شريم(سرع أيقلد على نحو  ةبالقو

كد لنا مدى عالمية الأخلاق من منطلق أنها جانب تأفي هذا الحديث ي الخوضبعد 
يولد  ةوالفطر افطري اوأن لها استعداد ،كأي جانب نمائي لابد لها أن تتشكل وتنمو وتتطور

 نتقال الأفراد من مرحلةامدى  من حيثختلاف فقط يكمن فيما بعد كل مولود والإ هاعلي
   .ذلك القدرة على لأخرى أو عدم يرتفك
  :في نمو التفكير الأخلاقي" كولبرج"نظرية  -7

قسام النظريات أ نلابد من الحديث ع" كولبرج"قبل الولوج في الحديث عن نظرية 
 ةسهبت في الحديث عن كيفيأالنظريات الديناميكية والتي  :التي تناولت هذا الموضوع
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تعمل على تذويت قيم وقواعد  ةا عملية تفاعليإياه ةاكتساب الأفراد للسلوك فقط معتبر
وأخرى نظريات نمائية ترى بأن النمو الأخلاقي يمر بعدة تغيرات  .المجتمع لدى الفرد

 ،الاجتماعي ،النفسي(مثله مثل أي جانب نمائي  ةنوعية ضمن فترات عمرية متسلسل
بها الفرد في نموه لمجموع المراحل التي يمر  ةلذلك جاءت محدد). إلخ ...المعرفي

   ).2007 والشوارب، الخوالدة(الأخلاقي 
ضح المراحل وائية التي تممن النظريات النض" كولبرج"لذا يمكن تصنيف نظرية 

 ةكبير ةهذه النظرية تعتمد بدرج .التي يمر بها الفرد في النمو من حيث الجانب الأخلاقي
   ).2000 ،الغامدي(ي بصفة خاصة والأخلاق ةفي النمو المعرفي عام "هبياجي"على نظرية 

 هليإحتفاظ بأفضل ما توصل الإ" كولبرج"ول افقد ح ،بل وتعد امتدادا لها إلى حد ما
 .)2009 ،شريم(يجابية والسلبية من نتائج لكنه قام بتطويرها مستفيدا من نقاطها الإ "هبياجي"

ها وتأييدها في بالنجاح المحقق وقد تم دعم "هبياجي"حظيت نظرية  ةسن 70مدار  ىفعل
كدت أحيث  ،الكثير من الدول الغربية ولاقت قبولا من مختلف الطبقات الاجتماعية

ولكن في  ،لخلقيةاحكام الدراسات وجود تشابه في العمر وكذا المراحل التطورية للأ
   ).2007الخوالدة والشوارب،(ها قلم تلق ح ةالدراسات عبر الثقافي

من  ةوطبق دراساته على مجموعة كبير ةهذه النقطعلى العمل في " كولبرج"لذا قام 
يؤمن بأن الأخلاق ليست نسبية " كولبرج"لأن  .حتى الإسلامية منها ةالثقافات المختلف

وإنما يؤكد  ،وقيم ومعايير مجتمع ما وتختلف باختلاف المجتمعات ةبمعنى أنها محددة بثقاف
لأنه يعتمد على  .)2007 ،بو جادوأ( على وجود معايير أخلاقية يشترك فيها الجنس البشري

   ).2000 ،الغامدي(قادر على توفير قاعدة لفهم الأحكام الأخلاقية عالميا  إٍالعدالة كمبد إِمبد
لا يمكن أن يتأثر ومنطقية فإن مبدأ العدالة يمكن أن نعتبره عالميا  ةوكحقيق

يقه على جميع مبدأ لا يمكن تطب ةواافالمس. وحب الإنسانية ، كالمساواةمتغيراتالب
أما مبدأ حب الإنسانية فلا يمكن أن يشعر به كل الناس  ،المجتمعات حتى الإسلامية منها

ولا هو معزز في البرامج الدراسية  ،بسط الأحوال لا يتربى على ذلك أولاألأن الفرد في 
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في نظريته أنه اعتبر " كولبرج"ضافات التي اعتمدها ومن الإ .أو أي شيء من هذا القبيل
لخلقي واضعا في التطور الحكم  يالكنه ليس كاف ،ن التطور المعرفي أمرا ضرورياأ

قل أن تأثير الظروف البيئية والاجتماعية على الفرد فقد نجده في مستوى أخلاقي االحسب
  ).7200 والشوارب، الخوالدة(من مستواه المعرفي المرتفع 
عشر لذا  ةقبل الثانية أو الثالثالأخلاقية لا يكتمل  ةليستقلاكما أنه اعتبر نمو الا

الأمر الذي جعله يستنتج بأن  ،عشر في عيناته البحثية ةا من سن السادسأفرادضاف أ
  .شوط طويل لتحقيق النضج الأخلاقي همأمام الأطفال
الفرد لفهم خبراته فهي ليست  ةولامح ةكد على أن المراحل النمائية وليدأ" كولبرج"كما أن 
 ،شريم(الاجتماعية  ةالمجتمع التي يتلقاها من خلال التنشئ ةقافعن ث ةوناتج ةمغروس

2009.(  

 مع عنصر ةالتي قد تبدو متضارب ةوهنا يجب أن تتضح الأمور بعد هذه الفكر
 ةمن حيا ةفلا يمكن أن تلغى تلك المرحلة الأولى المهم ،ومرحلة تكوين واكتساب الأخلاق

بعد  ،هذا هو الهدف الأسمى لها ،لتزام بهاالا الفرد في فهمه لوجود معايير أخلاقية ينبغي
ستنتاج وتقييم ذلك تنطلق خبرات الفرد وقدراته المعرفية والعقلية في الملاحظة والا

أخلاقية ضرورية لتحقيق التوازن في  ةحد منتجاتها كقيمأالأحداث حتى يكون العدل من 
كية في تطبيق دراسته حيث كلينيالإ" بياجيه"طريقة " كولبرج"وقد استعمل أيضا . الحياة

السلطة  ةمن الصراع بين طاع افتراضية تطرح نوعاقترح مجموعة من القصص الإ
ثم يبرر  ة،وحاجات الآخرين أو رفاهيتهم حيث يطلب من كل فرد أن يختار حلا للمعضل

  .بعد ذلك سبب اختياره
وع لذا قام بتحليل تلك الأسباب التي حددت موقف الصراع مستنتجا بذلك مجم

عن مفهوم في البداية ولابد من الحديث  ).2009 ،شريم(المراحل التي تبناها في نظريته 
  :قبل الخوض في تسلسلها في حد ذاتها المرحلة
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بما أن النظرية تعتمد على مجموعة من المراحل فهذا يعني أن تطور الفرد في هذه  -
  .ةالمراحل يتم بشكل تلقائي في وجود شروط البيئة الطبيعي

  .فرد يسير ضمن التتابع المرسوم للمراحلكل  -
ومحتوى تفكيرهم في  ةالفرق بينهم فقط في السرع هاكل الأفراد يمرون بالمراحل نفس -

  ).7200 والشوارب، الخوالدة(المرحلة  نفس
  :وهناك اعتبارات أخرى تصب في هذا القالب 
ط من يصل إلى فق فرادأن البعض من الأ إلالا يحدث أن يتجاوز أي فرد مرحلة معينة  -

  .ةالمرحلة السادس
كل مرحلة لها مفهوم خلقي خاص بها يختلف من مرحلة لأخرى أو يصبح أكثر تكاملا  -

 ملحم،( ةللحيا ةعطاء قيمإعطاء قيمة للممتلكات إلى إمن  دن ينتقل الفرأك، عموما وأكثر

تكون أكثر  وبذلك فإنها ،اهوتحتوي ةوكل مرحلة تتشكل تعيد تنظيم المرحلة السابق. )2004
 ،شريم(طلاق الأحكام الأخلاقية وتتيح المجال لوجهات نظر ومعايير جديدة لإ شمولية

2009.( 

  : ما قبل التقليدية ما قبل العرف والقانون :المستوى الأول - 
تدرج في التطور من مرحلة اليبدأ ب ابعد تشكل المفاهيم الأخلاقية للطفل فإن نموه

ثار آعلى  بناءالخلقية ك الطفل الأفعال فيدر .كل عامإلى أخرى في هذا المستوى وبش
الخوالدة والشوارب، (لخارجية امرتبط بالقوى ومحكوم أنه أي  ةغير السارو سارةالسلوك ال

2007 .(  

أو ما  نفعةحول ذاته أي حول ما يحقق له الم ةالأخلاقية متمركز هأحكامو يرهفتفك
يبدون تصرفات جيدة ويقتادون  الأفراد من أن كما أنه بالرغم. يبعد عنه العقاب أو الأذى

مجرد امتثال هو أن امتثالهم في الواقع  لاإ ")سيء"أو  "جيد"ما هو (للمعايير الأخلاقية 
من المبررات التي يقدمها أفراد  اطلاقان على إدراك لمعاني الأحداث لأمر وليس بناءل

  ). 2009 ،شريم( يزامتمالوغير  تميز تفكيرهم الأخلاقي بغير التامي ذال" كولبرج" ةعين
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نحين والمجرمين اوعدد من المراهقين ونسبة كبيرة من الج ويقع في هذا المستوى الأطفال
   :ويتضمن هذا المستوى مرحلتين فرعيتين. )2010، ريوالجب(
  .أخلاقية العقاب والطاعة :المرحلة الأولى :المستوى الأول - 
 ...المعلمين ،الأم ،الأب(بالسلطة  انه محكومفي هذه المرحلة أخلاق الطفل وتفكير   

فكل فعل يخالف تعليمات السلطة بالنسبة للطفل هو فعل  ،أي كل من يصدر الأوامر )إلخ
  ).2007الخوالدة والشوارب، (سيء 

فالمنطلق الذي يسير به التفكير الأخلاقي في هذه المرحلة هو منطلق تجنب الخوف 
كذلك  ةفالقيم الإنسانية بالنسبة لهم غير واضح ،لذنبمن العقاب وليس منطلق الشعور با

ولون تجنب المشاكل والضرر المادي اعتبار لذا يحها بعين الاأخذالنوايا لا يمكن لهم 
أخلاقية  ةطاعة السلطة هي قيمف .)2009، شريم(هو الأهم وهذا الحقيقي الناتج عن السلوك 

  : ل" كولبرج" ةمعضلفي حد ذاتها لذا قد يستجيب أفراد هذه المرحلة ل
ها حتى لا ذنقاإوتتهم بعدم  ةإذا تركت زوجتك تموت فسوف تقع في مشكل "يسرق" -

 .تصرف النقود وسوف يقبض عليك وعلى الصيدلي بسبب موت زوجتك

 ةعليك في أي لحظ ةإذا نجوت فستبقى خائفا من أن تقبض الشرط "لا يسرق" -
 .)2000، الغامدي(

أي أن  ،"التبعية الأخلاقية"هذه المرحلة اسم  هناك من المراجع من يطلق على
 ،آليا محركه وجود العقاب إزاء أي عمل غير أخلاقي إتباعا الطفل مجرد تابع للسلطة

وبالتالي أي سلوك سينتج عنه  ،يشكل رابطا بين السلوك غير الأخلاقي والعقاب وهو
فعل تصنف ضمن الحقيقية للة غير أخلاقي ولو كانت الممارسسلوك وجود العقاب هو 

  ".لا يسرق"ن أك هالمرغوب في
 .أخلاقية الفردية والغائية النفعية وتبادل المصالح :المرحلة الثانية :المستوى الأول - 

تتمايز في هذه المرحلة بعض المفاهيم فيستطيع الفرد التمييز بين الأذى المادي 
ويصبح  ،الصحيحيظهر التوجه النفعي للسلوك الأخلاقي و ،والقصد النفسي الاجتماعي



 ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

76 

أي وجود  ".الأخلاقية الفردية"بلحاجاته لذا سميت المرحلة  إشباعهأكثر اعتمادا على مدى 
والتبادلية  ةتظهر في هذه المرحلة أيضا الأمانو ،خلاقية وذلك لأنها فرديةمن الأنسبة 

تبادل اللأنه لكي يحصل على منفعته لابد له من  ،راغماتيطابع بولكن ب ةوالمشارك
حتى علاقاته الإنسانية يشكلها بمنطلق تبادل . )2009، شريم(شترك مع أفراد آخرين الم

 .)2010، الجبوري(أما حاجات الآخرين فتلبى إذا كانت ضرورة لإشباع حاجاته  ،المنافع
ولكنه يلجأ إلى الحل أو القرار  ،في تحديد الأولويات واتخاذ القراراتة لذا يجد صعوب

وفي هذا الإطار  .)2009، شريم( ةلأجل تحقيق المنفعة المرغوب ينالذي يستخدم فيه الآخر
وليس من  ،نظر براغماتية وتبادلية ةتظهر عناصر العدالة والتقسيم العادل ولكن بوجه

   ).2010، الجبوري(تطبيق العدالة لذاتها وإنما تبعا لقانون الأخذ والعطاء  إِمبد
والسلطة ويتجه نحو التمركز حول إذن يغيب في هذه المرحلة الحديث عن العقاب   
في تحديد  إِالحاجات الأخلاقية الفردية ويعتمد المنفعة الشخصية كمبد وإشباعالذات 

تبادل "بلذا تعاملاته سميت . حاجات الآخرين إشباعالأولويات واتخاذ القرارات وحتى في 
  : لتاليتكون على النحو ا" كولبرج"اختياراته لمعضلات و )2009، شريم( ،"المصالح

إذا قبض عليك فسوف تعيد الدواء ولن تأخذ حكما كبيرا، لن يهمك أن تبقى في " يسرق" -
 .السجن وقتا قصيرا إذا كنت ستجد زوجتك عندما تخرج

قد لا يسجن مدة طويلة إذا سرق الدواء، ولكن زوجته يمكن أن تموت قبل " لا يسرق" -
يلوم نفسه فليس ذنبه أن لديها أن يخرج، لذلك فالسرقة لن تفيده كثيرا ولا يجب أن 

  .سرطان
 .مستوى الأخلاقية التقليدية العرف والقانون :المستوى الثاني - 

من الذاتية إلى الاجتماعية  يظهر في هذا المستوى من التفكير الأخلاقي الانتقال
وبالتالي يأخذ الفرد نمطا مختلفا من ، نتيجة التطور المعرفي وكذا النفسي الاجتماعي

فيبدأ الفرد في هذه المرحلة باحترام توقعات الأسرة  .)2015، مقدادي( م الخلقيةالأحكا
فيستخدم بذلك القوانين ويسعى لأخذها  ،وحتى المجتمع بغض النظر عن النتائج المادية
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ويسعى بذلك للحفاظ عليها ودعمها وقد يصل به الأمر إلى  ،كمبررات للسلوك الأخلاقي
  ).2003 ومزاهرة، العواملة(م بتطبيقها جماعات التي تقولل الانتماء

غلبية الراشدين يقعون تحت هذا المستوى من التفكير ألأن معظم المراهقين و
تجاوز فقط يمكنهم من المراهقين  ةقلو ،البقاء في هذا المستوى لاإالأخلاقي ولا يمكنهم 

في تجاوز هذا لذا عامل العمر الزمني لا يكون سببا حتميا  .هذا المستوى إلى مستوى آخر
وينقسم . )0920 شريم،(نتقاله إلى المستوى الأخير من نضج التفكير الأخلاقي االمستوى و

  :هذا المستوى أيضا إلى مرحلتين
 .أخلاقية التوقعات المتبادلة العلاقات والمسايرة :المرحلة الأولى :المستوى الثاني -

لفرد في هذه المرحلة من حيث ينتقل ا ".البنت الجيدة ،الولد"بمرحلة  وتسمى أيضا
لذا يقوم الطفل بطاعة . )2009 ،شريم(التمركز حول الذات إلى التمركز حول المجتمع 

فالطفل يستوعب بقدر  ،لهم رضاءإالقوانين والقيام بالسلوك الجيد وفقا لتوقعات الآخرين و
ت الطيبة لذا يسعى للحفاظ على العلاقا ،صدقائه وكل المقربين منهأو هكاف توقعات والدي

الخوالدة والشوارب، (لأن يكون محبوبا لخروجه من مرحلة التمركز حول الذات  ةلأنه بحاج

حكامه الأخلاقية بعيدة عن النتائج أنطباعات جيدة عنه عند الآخرين فافيكون بذلك . )2007
على  هما يساعدو ةن أكثر وضوحا من المراحل السابقمرتبطة بنية الفاعل فهي الآ ،المادية

 العواملة(عن ماهية السلوك الحسن  ةالتقليدية السائد ةلك هو قدرته على امتثاله للفكرذ
  ).2003 ومزاهرة،

لا فالطفل  ،في هذه المرحلة ولكن هناك من الأمر ما هو غير واضح لدى الأطفال
 ا السلوكلذ له، لقبول الآخرين يسعالالخطأ فهو دائم وتقبل الاجتماعي والصح اليميز بين 

الخاطئ ما و ،الصحيح ما يقابل بالتقبلفد هو ما يسر الآخرين وليس لأنه صواب الجي
  ":كولبرج"ة معضلللذا طفل هذه المرحلة يستجيب  بعدم التقبل ووجه

  . حراج لعائلته عندما يمسك به متلبساسبب الإيفإنه  سرق لأنه إذا "لا يسرق" -
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الخوالدة (زوجته  هنقاذخاطرته بنفسه لإوم ن أولاده سيفخرون بشجاعتهلأ "يسرق" -
 ). 2007والشوارب، 

   .التوجه نحو القانون والنظام :المرحلة الثانية :المستوى الثاني - 
ن الفرد في المراحل السابقة لأنوعية مختلفة عما سبق  ةفي هذه المرحلة تحدث نقل

وجود دافع خارجي أما في هذه بما خارجيا أي اكان التزامه بالسلوك الأخلاقي التز
بالقوانين  همسكتالفرد  يحيث يبد. )2003 ومزاهرة، العواملة(حلة فإن التزامه داخلي المر

   .)2007والشوارب،  الخوالدة(لحكم على السلوك لعتبارهما المصدر الوحيد لاوالأعراف 
سلوكا خاطئا يعد واختراقه  ةمطلق طاعة القانون ةاعطب بالنسبة له مرتبط باصوفال

 عتبار مثلالا يأخذ بعين الا، م بالجموديتسمع هذا الأمر غير مقبول ولكن التعامل 
في هذه المرحلة بأهمية الحفاظ  هوذلك بسبب ارتباط إدراك ،إلخ ...تجااالحوظروف ال

كما أن مشاعر الذنب لها دورها أيضا في  .)2000، الغامدي( فقط على النظام الاجتماعي
يمكن أن يرتبط أيضا فم والقانون للنظاؤه أما ولا ،في ضبط سلوك الفرد هذه المرحلة

م، شري(السلوك غير الأخلاقي به إزاء بالخوف من العقاب الذي يمكن أن تلحقه السلطة 
2009.(   

 ).ئيأو المبد يستقلالالا ( المستوى ما بعد التقليدي :المرحلة الثالثة - 

 ايصبح بذلك قادرلالقانون وحتى المجتمع  ةالفرد عن سلط رجفي هذه المرحلة يخ
بمعنى أن الفرد . )2009 ،علاونة(تحليلها في مواقف معينة  ةعادإو ةعلى تنظيم مبادئ خلقي

عن مدى ارتباطها بالقانون  بصرف النظرالقيم والمبادئ الأخلاقية الإنسانية  إتباعيلجأ إلى 
 هخرين وتمركزللآمتثال الا نعينأى وبما أن الفرد  .)2000، الغامدي(والعرف الاجتماعي 

 :من كل ذلك أرقىفإنه لا بد له أن يلجأ إلى ما هو  البناء الاجتماعي إتباعته وكذا حول ذا
 ةحتى خارج نطاق القوانين الموجود للشرعيةة المتضمن ةللعدال ةالشامل ةالمبادئ المستقل

الحكم والسلوك  يكونوهنا  المرجعية الاجتماعية للفرد ةوالأعراف الاجتماعية أو الجماع
  ).9200 ،شريم(كبر من المراحل السابقة أن بشكل االأخلاقي منسجم
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 .التوجه نحو العقد الاجتماعي :المستوى الأول :المرحلة الثالثة - 

لتزام ار الاإطإلى أن الفرد في هذه المرحلة يخرج تفكيره من  الإشارة تسبقلقد 
تاز إذن فهو في هذا المستوى ينتقل من التطبيق الحرفي للقانون تطبيقا يم ،بالقانون

وبالتالي فإن  ).2009، علاونة(بالجمود إلى ضرورة فهم وتطبيق روح القانون ومضمونه 
فيه حقوق الإنسان لأن الفرد يرى بأن  راعىالفعل الأخلاقي الصحيح هو الفعل الذي ت

 شريطة أن يكونمن أجل حماية المواطن لذا لابد من تطبيق القانون ولكن  عالقانون وض
  ).2005عبد الحميد، (ه من جهة أخرىوحقوق نسانالإ ةحفاظ على حيابال

، الغامدي(في تحقيق العدالة للجميع  هاعند فشل القوانينقواعد والمكانية تغيير إبمعنى 

 ة،وااالمسو ،العدل :ثلتختلف وتتغير إلى أهمية تبني المبادئ الأساسية م هيماهفمف .)2000
متفق عليها كعناصر للعقد  قواعد هيفأما القوانين المتفق عليها  ،الإنسان ةكرامو

قد يجيب فرد هذه المرحلة على  ذال .)2009م، شري(الاجتماعي بين الأفراد لحماية الجميع
  :في هذه الحالة" كولبرج"معضلة 

ولكنه سلوك  اسلوكا صحيحليس أخذ الدواء  ،القانون لم يوضع لهذه الظروف "يسرق" -
  .له ما يبرره

في مثل هذه الحالة ولكن  رقةما أي شخص على الساأن تلوم تملا يمكن لك  "لا يسرق" -
لا يمكن أن نترك كل شخص  .لا تبرر فعلا أخذ القانون في مصلحتكة ظروف الشديدال

، الغامدي( ةيمكن أن تكون جيدة لكن الغاية لا تبرر الوسيل الغاية ،يسرق عندما يكون يائسا
2000.( 

  المبادئ الأخلاقية العامة :المستوى الثاني :المرحلة الثالثة - 
مرحلة افتراضية " كولبرج"يعتبرها  ذامن النادر أن يصل الأفراد إلى هذه المرحلة ل   
 لديهالأخلاقية بحيث تشكل  هتطور مفاهيمتلأن الفرد في هذه المرحلة  .)2000، الغامدي(

ونة، علا(تنسجم مع ما عنده من ضمير التي والأخلاق والمبادئ  من القيم اخاص انظام

احترام حرية و ةوااالمسوالعدالة كولكنها تنطلق من المبادئ الإنسانية العامة . )2009
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معايير داخلية تكون وبالتالي معايير الحكم الأخلاقي في هذه المرحلة . الإنسان وكرامته
مرحلة بذا سميت ل. )2005 ،عبد الحميد( فانآ كانلخارجية كما امن السلطة  ةوليست نابع

فالفرد هنا يتجاوز كل القوالب  ،أن الحكم يعم جميع الناسأي  "الأخلاقية العامة المبادئ"
ياتها اتحقق غوهذه النماذج لاحقا  إلى صقلها حتى تخدمها والنظم التي تسعى المجتمعات

   .ةالمسطر
الفرد الذي يصل إلى مرحلة المبادئ الأخلاقية العامة يمكن أن يشكل فإن  لذا

ة إنساني اقيم هحداث وتبنيللأخلاق ونظرته المنطقية للأ هحترامنا مدنيا بسبب ااعصي
فهو يعتقد  ،رقهالخ مدعاةً لةعادالصبح بذلك القوانين غير تف. كل المجتمعات اعيعالمية تر

لا خوف من العقاب يمكن أن يتدخل في رغبته وولا التزام أخلاقي  قدبأنه لا قانون ولا ع
 أنمجتمع لل ثبتب بطواعية حتى يقابذلك يتقبل الع وهو .بتوفير الحماية لمن يستحقها

  :ب" كولبرج" ضلةوهو يجيب على مع )2009شريم، (حقوق الإنسان أكثر أهمية من القانون 
تموت أو ترك زوجته  ةبين السرق الاختيارلأنه في وضع يجعله أمام موقف  "قيسر" -
يجب أن يتصرف و ةمقبول قةالسر أخلاقيا تكون هذا الاختيارالحالة التي يتوفر فيها  فيو

  . حفظ واحترام الحياة إِمن منطلق مبد
لا يجب  .زوجتهكرار اعتبار الناس الذين يحتاجون الدواء قب" هيز" يواجه "لا يسرق" -
نحو زوجته بل بالنظر إلى تسمية حياه كل  همشاعر منطلقمن  "هيز"يتصرف  أن

  ).2000، الغامدي(المحتاجين 

  ": ولبرجك"نظرية ل ةتلخيص الباحث
ية وبحثت الأخلاق القضايامراحل تفكير الفرد وحكمه على  تطرح" كولبرج"نظرية 

إنما يكتسب  وتبين من خلالها أن الفرد لا يفكر بمنطلق فطرته ،حكم الفرد قطلنعن م
فالبناء المفاهيمي  ،ده بعد ذلك تصرفات البالغين إزاء ما يقوم بهقووت ،المفاهيم الأخلاقية

الأهل إلى  ةبالرغم من ذلك فإنه ينتقل من سلطو ،لاحقةمتبعد مراحل  لاإ لها لا يتشكل
 ةفئ لاإا هليإصل توالتي لا  ةالقانون إلى أن يتحرر من كل قيد في المرحلة الأخير ةسلط
  .ةقليل
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 :الفصل خلاصة

 ،ن التفكير الأخلاقي ينمو ويتطور مثله مثل باقي الجوانبأنستخلص مما سبق 
هذا ما اكتشفه  ،ا منطلق الحكم على المواقفهتطورية يتغير فيحيث يمر بمراحل 

ثباته عبر مجموعة من الدراسات صاغ من خلالها نظريته المتبناة وسعى لإ" كولبرج"
لكل  ةكل الثقافات والمجتمعات والديانات فهي صالح عبر تنها مرولأ ،بالدراسة الحالية

بعض العوامل من بينها معاناة الفرد من ولكن هذا الجانب النمائي قد تحده  .زمان ومكان
سوء السلوك، العدوان الاجتماعي، تشتت : بعض المشكلات كالمشكلات السلوكية من

الانتباه، القلق والعصاب، وهذا ما سيتم تناوله بالفصل الموالي بشكل أكثر تفصيلا 
  .وتوضيحا
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  :تمهيد - 
ي شيء سواء كان على المستوى أبلوغ مر المعرقل لمسار الأ ةببساط ةتعد المشكل

، تصيبها مجموعة من المشكلات قدحد المجالات التي أنسان نمو الإفو المعنوي أالمادي 
 .النموهذا لى حدوث عرقلة في مسار إما يؤدي م

، وقد تحدث و سلوكيةأو اجتماعية أتشتمل هذه المشكلات على مشكلات نفسية 
 .من التقصي والبحث إلانابع في الدراسات العلمية الفصل بينها منفصلة أو مجتمعة وما 

ة لياحالالدراسة في  ةفالمشكلات المعتمد، ل المشكلات تتداخل في بعضها البعضن كلأ
نها تبدو أرغم  .القلق والعصاب، العدوان الاجتماعي، تشتت الانتباه، سوء السلوك :هي

ن لها علاقة بالجانب النفسي والاجتماعي للفرد ألا ، إعلى مستوى السلوك ةواضح اظاهري
ولقد ، ا طابع الظهورهنه يغلب عليلأ .ا من المشكلات السلوكيةن نعدهألا إولكن لا يمكن 

بالتعريف المتدرج للمشكلات  عطاء الموضوع حقه بدءإلى إسعى هذا الفصل النظري 
لى تعريف المشكلات إثم تعريف السلوك وصولا  ةالسلوكية بالمرور على تعريف المشكل

لى خصائص إكبر تم التطرق أ ولكي يتضح موضوع المشكلات السلوكية بشكل .السلوكية
نواع المشكلات أساليب الكشف عن المشكلات السلوكية ثم ، أذوي المشكلات السلوكية

سوء  :بالدراسة الحالية على التوالي ةنواع المتبناين تم الغوص في كل الأ، أالسلوكية
 .القلق والعصاب، والعدوان الاجتماعي، وتشتت الانتباه، والسلوك

لى وجود مشكلة لى معايير الحكم عإلى تعريفه ثم إتم التطرق فعن سوء السلوك 
، تعريف الانتباه ثم تشتت الانتباه :لىإتم التطرق فلتشتت الانتباه  ةما بالنسبسوء السلوك، أ

محدداته والعوامل ، مراحل عملية الانتباهالتي يمكن أن ترتبط بطبيعة الدراسة، نواعه وأ
 .الانتباهالمفسرة لعملية نظريات لاخيرا أالتي تؤثر في الانتباه و

تعريف العدوان ثم  :لىإالعدوان الاجتماعي فقد تم التطرق  ةما بخصوص مشكلأ
 .هعلاجطرق له ثم  ةالنظريات المفسره وعوامل، ثم شكال العدوان الاجتماعيأ
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سباب حدوثها وكذا النظريات ألى تعريفها وإتطرق الم تنه إالقلق ف ةوعن مشكل
 .خيرا طرق علاج هذه المشكلةأنواعها ثم أ وأيضالها  ةالمفسر

حيث تم ، العصاب ةفي هذا الصدد تمثلت في مشكل ةخيرالسلوكية الأ ةوالمشكل
 .سبابهأله ومؤشراته وكذا  ةتناول تعريف العصاب والنظريات المفسر

  :تعريف المشكلات السلوكية -1
 :عريف المشكلةت - أولا

وما يحدثه  فردمرتبطة بنمو ال ةكونها مشكل الحديث هنا عن المشكلة يقتصر على
هي كل ما يعيق الطفل على  ؛أثناء مراحل حياته خاصة المراحل العمرية الأولى فالمشكلة

  .النمو المتكامل
عضها بب جةظاهرة تتكون من عدة أحداث أو وقائع متشابكة وممتز: "وهي أيضا

  ).13، ص2016أبو منديل، (" البعض فترة من الوقت
وهي كل أمر محير مزعج ، مورلمسار الطبيعي للأامشكلة هي ما يعرقل إذن ال

وإن لم تكن فهناك مؤشرات تنم على ، لأحياناهي ظاهرية في غالب فذا للانتباه، ل فتلاو
  .وجودها

موقف يشتمل على هدف يصعب تحقيقه لوجود عائق : "نها تعرف بشكل عامأكما 
نماط السلوك أمامه بأبلوغ هدف حدد  عجز الفرد عنهي "بمعنى آخر وأبسط  "مامهأ

  ).212ص، 2001، العناني وآخرون( "المألوفة لديه

الفرد لديه دوافع وحاجات معينة ومحددة في كل مرحلة عمرية يسعى جاهدا 
من خلال أنماط السلوك المألوفة  ولكن حين يصعب عليه تحقيق ذلك، لبلوغها لنمو أكثر

 .ن بالفرد معاناة معهاوة أو غير سوية يجد المحيطيسلك سلوكات غير طبيعيلديه، فإنه 

إلى أنه يتم التعرف على الفرد الذي يعاني  "الدسوقي"و "مرسي"لذا يشير كل من 
فالمشكلة  .)2016أبو منديل، (من مشكلات إذا انطوى سلوكه على جملة من الأعراض 

وبأسلوب غير  ،موقف يستجيب له الفرد بطريقة غير مقبولة اجتماعيا )نموالمشكلة (
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مناسب لسنه أو لجنسه أو للمرحلة التي يمر بها وذلك لعدم قدرته على تحقيق مطلب أو 
العناني (أكثر من مطالب النمو الواجب تحقيقها في تلك المرحلة العمرية التي يمر بها 

  ).2001، وآخرون

ل والتي قد تكون على شك، وجود المشكلة يستوجب البحث عن الحلول المناسبة لها
 ةلإجراءات البسيطاوتصبح ، نتباه للمشكلة فإنها ستتفاقمالا إذا لم يتموإجراءات أو تقنيات 

 تلذا جاء .أمراضعن غير كفيلة لأنه سيتم حينها الحديث عن اضطرابات ومن ثم 
نتباه لها الا بالفرد  في مجموعة من الأعراض يمكن لأي أحد من المحيطين وظاهرية تبد

  .اسبللقيام بالتدخل المن

  :تعريف السلوك - ثانيا
  :تتعدد تعاريف السلوك بتعدد وجهات النظر وقد جاءت على النحو التالي

لا يحدث هذا السلوك أي ، حيث ن الكائن الحيعالسلوك يمثل أي نشاط يصدر 
ولكن الكائنات الحية يصدر منها عدة  .إلا أثناء التفاعل مع البيئة المحيطة به النشاط

بموضوع  ةالتي على صل ةيتميز عن غيره بالنشاطات السيكولوجيفسان الإن، أما نشاطات
حيث يستخدم الإنسان هذا السلوك للتوافق مع بيئته وذلك  .السلوك في مجال علم النفس

  .ي تتناسب معهكللتعديل والتغيير في الظروف  ةولاته المتكرراعن طريق مح

 ةظواهر السيكولوجين السلوك ظاهري ملموس يمكن من خلاله تفسير الأكما 
 ).2008، بو حمادأ( باللاشعور ةوالمتعلق ةالباطني

متصل بين التفاعل  ن السلوكإلى أوالبساطة  ةيشير هذا الطرح المتسم بالعمومي
ن طبيعته ظاهرية أهما لا يحدث السلوك الذي يتجسد في النشاط باعتبار بدونف، والبيئة

 .وملموسة

الصفات  ةمعرفعلى  نصبنه قد اإفنفس، م العلالاهتمام بالسلوك في وحين ظهر 
ن الإنسان يتصرف بدافع من غرائزه ومن قدرته على أفقد وجد بة، والمكتسب ةالموروث
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ه وتجاربه التي يخوضها لذا توالتفكير أيضا مما اكتسبه في حياته من خلال تفاعلا التعلم
 ).2008اد، أبو حم(السلوك غريزي ومكتسب ولا يمكن الفصل بين المصدرين فإن 

بعد من كونه أالعلماء ارتقى تناوله إلى  الكثير من أصبح السلوك محل اهتمام وحين
 ةمفهوما يحتاج الإيضاح والتعريف إلى كونه مفهوما يحتاج البحث في شأنه بطريقة علمي

 ...طريقة حدوثه وأسباب ذلكوتجيب عن كل التساؤلات من حيث مصدره ، وممنهجة
   .إلخ

 :لمفهوم السلوك الاصطلاحياول وفيما يلي التن

م غير أكانت  ظاهرةًأكل الأفعال والنشاطات التي تصدر عن الفرد "السلوك هو 
أي فالسلوكات الظاهرة تظهر في حركة الإنسان وتنقله  ).14، ص2009، جباليال( "ظاهرة

 فرازات التيالإما تلك السلوكات غير الظاهرة فهي تتمثل في تلك ، أتظهر للعيان أنها
وتقلصات المعدة، وامتداد  يفرزها الجسم وكل ما يتعلق بداخل الإنسان من نبضات القلب

 .إلخ...وانقباض الرئة

 ةكل ما يصدر عن الشخص من استجابات مرئية وغير مرئي"ويعرف أيضا بأنه 
أبو منديل، ( "اجتماعية إزاء المثيرات الخارجية والداخليةة، فيزيولوجي ةسيكولوجي، مختلفة
 ).13ص، 2016

تعبيرا عن ، إذن لابد من وجود مثيرات حتى تتشكل لدى الفرد استجابات يصدرها  
عن جميع أوجه النشاط العقلي والحركي  ن السلوك يعبرأكما  .المثير اهحتوا اردة فعله لم

به الفرد لكي يتوافق ويتكيف مع بيئته ويشبع  موقوالاجتماعي وهو النشاط المستمر الذي ي
ن السلوك وجد لكي يتمكن الفرد من أيفترض  .)2016أبو منديل، (مشكلاته  حاجاته ويحل

 ائصلذا نجد من خص، ن يعاني في حياتهأالاستمرار في الحياة بطريقة قوية وصحية دون 
تغييره بما  إمكانيةفنسبية تغير السلوك تتيح للفرد ، السلوك أنه يتسم بالثبوت النسبي

قيام بذلك لا بد من وجود عوامل الن الفرد من ولكن حتى يتمك .المواقفويتناسب 
سة في الشخصية يتنتج عن تفاعل الجوانب الرئ ةحيوي ةلأن السلوك حصيل، مساعدة
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الدوافع ، ووالتي تشتمل على الجانب الجسدي من حيث صحته وقوته .نسانالفردية للإ
، لأخلاق والعاداتالقيم واو، العقلية اتالعملي ةسلاموشعورية لاالانفعالية الشعورية وال

  ).2009، الجبالي(وجود البيئة الاجتماعية بما تحتويه من علاقات و
 :المشكلات السلوكية - ثالثا

هناك من يعزوها لاختلاف ، قد واجه مفهوم المشكلات السلوكية عدة تحدياتل   
 :لذا تعددت تسميتها إلى، هناك من يعزوها إلى حداثة الموضوعووجهات النظر 

   .الاجتماعيسوء التكيف  - 
   .ضطرابات الانفعاليةالا - 
   .ضطرابات السلوكيةالا - 
  .الإعاقة الانفعالية - 
 ).الجنوح(حراف الان - 

 "الشاذ"كل هذه المفاهيم تركز على موضوع السلوك السوي والسلوك اللاسوي 
هي المشكلات السلوكية سميات التي يتم اعتمادها ولكن أكثر الم .)2009إسماعيل، (

ربما الخطأ وفإن الفرق بينهما واضح  ؛وحسب رأي الباحثة .وكيةضطرابات السلوالا
 نضطراب الذي يعبر عمن الا ةوشدة قل حدأالمراجع لأن المشكلة  ةه ترجمصدرم

وفيما يلي تناول لأهم الفروق بين المشكلات  .والحاجة إلى تدخلات علاجية، الاستمرارية
  .ضطرابات السلوكيةالسلوكية والا
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 والاضطراباتيوضح مجموع الفروق بين المشكلات السلوكية ): 01(جدول رقم 
  ).2016أبو منديل، (السلوكية 

  السلوكية الاضطرابات  المشكلات السلوكية

  تظهر على الشخص المضطرب سلوكيا  قد تظهر على شخص عادي
  كلي عن المعايير الاجتماعية انحراف  نسبي عن المعايير الاجتماعية انحراف

  ليست طبيعية الظهور أثناء عملية التعلم والتنشئة  ثناء عملية التعلم والتنشئةطبيعية الظهور أ
  غالبا تستمر  ليست دائمة ومستمرة
  يسهل ملاحظتها  تصعب ملاحظتها

  ةتسبب الفشل المستمر والإحباطات المتكرر  لا تسبب الفشل المستمر والإحباطات المتكررة
  على الفرد والمجتمع والنظام ةحقيقي ةتشكل خطور  إذا أهملت قد تتطور إلى اضطرابات سلوكية

لأن  بالاضطراباتنه في الدراسة الحالية يتم تجنب التناول المرتبط إوعليه ف
 .موضوع الدراسة الحالية متعلق بالمشكلات السلوكية كمشكلات سلوكية فقط

ة سلوكيات مختلفة يقوم بها بعض الأفراد بطريقة مختلف" :المشكلات السلوكية هي
  ".وبشكل لا يتسق مع ما هو محرم من قبل المجتمع، عن الأفراد الذين في مثل سنهم

سلوك غير مقبول يقوم به الفرد لكي يشبع حاجته للإنتماء وإحساسه " ؛وهي أيضا
 ).15، ص2008، الحريري وبن رجب( "بقيمته

وذلك نتاج ، على مستوى السلوك ن هناك خللاًأنها مشكلات سلوكية فهذا يعني أبما ؛ وإذن
فيتخذ من هذا السلوك المختلف سبيلا لإشباع حاجاته على اعتقاد ، عدم إشباعه لحاجاته

 .ن هذه الطريقة هي الناجعةأمنه 

بشكل غير مقبول ، استجابة الفرد للبيئة المحيطة به"نها أكما يمكن تعريفها ب
بشكل غير  ئالسيومة تعلم السلوك السوي وتكرار السلوك ااجتماعيا أو غير متوقع ومق

 ).14، ص2016أبو منديل، ( "مقبول
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وذات طبيعة معينة يمكن للمختص ، تعد أنماطا سلوكية لأنها واضحةكما أنها 
يمكن تعريفها فإنه سلوك اللأنها مرتبطة بو. تصنيفها إلى أي نوع من أنواع المشكلات

نتيجة ، الفرد نها عبارة عن شكل من أشكال السلوك غير السوي الذي يصدر عن؛ بأأيضا
وغالبا ما يكون ذلك على شكل تعزيز السلوك غير التكيفي ، وجود خلل في عملية التعلم
 .وعدم تعزيز السلوك التكيفي

وقد ذكر ، سبب حدوث المشكلات السلوكية إلى عملية التعلم الأخير التعريف عزوي
د محفزاته بوجو هتعلمتم ي هصلأن السلوك في أسابقة على اعتبار  اتذلك في تعريف

 من سلوكه في الحقيقة سلبيا أاكأوالمتعلم لا يكرر إلا ما تم تعزيزه سواء ، ومثبطاته
  .إنما الأمر متوقف على ما يقدم له إثر مزاولته لذلك السلوك، وإيجابيا

جميع التصرفات والأفعال غير "المشكلات السلوكية ما هي إلا عبارة عن فلذلك    
ولا تتفق مع معايير السلوك السوي ، متكررة ةل بصفالتي تصدر عن الطف المرغوبة

 "المتعارف عليه في البيئة الاجتماعية والتي تنعكس على كفاءة الطفل الاجتماعية والنفسية
 ).34، ص2017عزوز، (

وهي نه ينبغي ذكرها إن للسلوك السوي معايير تحدده وتميزه عن السلوك الشاذ فأوبما 
  :على النحو التالي

تبار السلوك سلوكا غير سوي إلا إذا تكرر القيام به عدة مرات في فترة لا يمكن اع - 
 .زمنية معينة

إسماعيل، (الشكل الذي يأخذه الجسم عند قيام الإنسان بالسلوك  وهو ؛السلوك ةطبوغرافي - 
2009.( 

فهناك من تظهر لديه سلوكات غير سوية ولكن بدرجة ، شدة السلوك تعني درجته - 
لتي تخول وصف السلوك بأنه فعلا غير سوي ويجب التدخل لذا شدتها هي اة، خفيف

 .حدته للتخفيف من
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  :كذلك 
هي معيار للحكم على مدى ، مدة القيام بالسلوك غير المرغوب فيه أو غير السوي - 

لا يشبه التلميذ الذي ، لمدة ثواني انتباههفالتلميذ الذي يفقد ، وجود مشكلة تستدعي التدخل
 .طول من ذلكأمدة لدقائق أو  انتباههيفقد 

يعود  ، قبل أنأي مدى استتار وغياب السلوك أو الاستجابة لفترة معينة ؛كمون السلوك - 
 ). 2016أبو منديل، (للظهور 

في الحقيقة هذه المعايير يعتمد عليها لتحديد مدى وجود أي مشكلة من المشكلات 
  .إلخ ...اجتماعية، تربوية، ن تواجه الإنسان نفسيةأالتي يمكن 
ن أهي ما يعرقل سلوك الفرد ب ؛ن المشكلات السلوكيةأنه فإن الباحثة ترى بوم

، يكون على النحو السوي ولكن ليس بشكل مرضي إنما على حد ما يعيق توافقه النفسي
  .الاجتماعي والدراسي

  :خصائص ذوي المشكلات السلوكية -2

 تقد تم، فئصمن الخصا ةفي مجموعة قليل ةخصائص ذوي المشكلات السلوكية محصور
، وبين المضطربين سلوكيا ذوي المشكلات السلوكية لخلط الواقع بيناالإشارة سابقا إلى 

  :يمكن القول بأنهم، فكظاهرة واضحة نبدويمنهم ولا  ةقل حدأوبما أنهم 
 .م العاديينأقرانهك ةعام ةيتمتعون بمظهر وهيئ  - 

 .نخفاض مستوى فهمهم لذواتهم وتقديرهم لهاايعانون من   - 

مع الآخرين  ةيجابيلإا ةفي المشارك ةوبالتالي عدم الرغب، نقص الإهتمام بالحياةعانون ي -
 ).2017عزوز،(

  .من الممكن أنهم يتمتعون بمواهب وقدرات  - 

 .قد يرغبون بالحصول على مزيد من الإهتمام - 

إلى ضعف التحصيل ومن ثم قد يلجأون يعانون وبالتالي ، في النشاطات ونشاركي لا - 
 ).2009إسماعيل، (مدرسي لتسرب الا
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ن الذين يعانون من مشكلات سلوكية لا أللذكاء فقد أشارت البحوث العلمية  ةبالنسب - 
 يملكون

 .قدرات عقلية عالية

 .ةالمشكلات السلوكية ذاكرة ضعيف ون يمتلك ذوأقد يحدث   - 

 .لاستقرار فلا يمكن التنبؤ بتصرفاتهمالا يبدوا على ذوي المشكلات السلوكية  - 

 .نشاط معينبقيام في الالاستمرار  إلىالتكرار أي النزعة ن بيتميزو - 

بل ، ن تقوم سلوكاتهمأومة التوجيهات التي من شأنها االسلبية فهم يقومون بمقيتميزون ب - 
 .ويقومون بمعارضتها

التصرف في المواقف  علىحيث يبدو ذلك جليا في عدم مقدرتهم   ياانفعال ينضجانغير  -
 ).2017عزوز،(قل نضجا أفهم دائما ، العمرية مع مرحلتهالاجتماعية بشكل متوافق م

  :للخاصية السابقة فإن ونتيجةً
لعدم قدرتهم على القيام بالسلوك المتعارف  ةعلاقات ذوي المشكلات السلوكية غير فعال - 

 .عليه

رضائهم إأو لمجرد ، القيام بسلوكات من تأثير الآخرين أي بناء على طلب الآخرين - 
 .اقب السلوكدون التفكير في عو

 .المشكلات السلوكية من المواقف الاجتماعية ون ينسحب ذوأقد يحدث ، فنسحابالإ - 

ضعف التفكير  نحيث ينم ذلك ع، الإندفاع بمعنى تقديم الاستجابة بشكل فوري - 
 .وغير ملائمة ةخاطئما تكون  غالباهذه  ةوالتخطيط لأن الاستجابة الفوري

لات جنسية وغير لاالسلوكية سلوكات ذات دن يظهر على ذوي المشكلات أقد يحدث و - 
 ).،بشقة(مقبولة اجتماعيا 

فقد يظهر بعضها وقد لا يظهر البعض ، في الفرد ةلا تجتمع هذه الخصائص جملة واحد
 ختلافات الموجودة بين الأفراد على النواحي النفسية والاجتماعيةلفروقات والالالآخر وفقا 

 .والأسرية
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  :كلات السلوكيةالكشف عن المش أساليب -3
ن يجمع الفاحص بين العديد من أومن الجيد ، الكشف عديدة ومتنوعة أساليب

يمكن التي و .الذي يعاني من مشكلات سلوكية) المراهق(فرد المصادر حتى يلم بحالة ال
  :ترتيبها على النحو التالي

 :تقارير الآخرين - 

ف والحصول على المعلومات ه أو معلموه أو أقرانه فأولى طرق الكشاالآخرون هم والد 
هذه الفئات هي  .)2016أبو منديل، (تستمد من المعلومات التي يعرفها الآخرون عن الفرد 

التي من قد تكشف معاناة الفرد من المشكلات السلوكية باعتباره يقضي معهم مدة طويلة 
 .من الوقت

 :السجلات - 

ات حول الفرد في ن تحمل معلومات أو ملاحظأ ةيمكن للسجلات الخاصة بالمؤسس
 ).2017عزوز، (إلخ  ...علاقاته، وتطوره وتقهقره، وتحصيلهوما يتعلق بسلوكه 

 :الملاحظة المباشرة للسلوك - 

عن ة فهي ناتج، ن نعتبر ما سبق عبارة عن ملاحظة غير مباشرة للسلوكأيمكن 
ه فإن الأخصائيما أ. غير علمية، بسيطة وسطحية: لذا تتسم بكونهاملاحظات الآخرين 

 .ينتهج هذا الأسلوب بطريقة علمية

تم ملاحظة السلوك بعيدا عن لذا تتعد الملاحظة المباشرة أسلوبا موضوعيا حيث 
شراك أكثر من من إ ن أيضالأنها تعنى بدراسة السلوك الظاهري مما يمكّ، أي تحيز

 ).2016أبو منديل، ( ةللوصول إلى نتائج أكثر دق ةشخص في الملاحظة والتسجيل والمقارن

ولكن ، لسلوكيات معينة ةأو الفعلي ةنها تضمن التعرف على التكرارات الواقعيأكما 
أو التي  ةلخفياالمشكلات غير الظاهرة أي  ةتطبيق تكمن في ملاحظة ومتابعال ةصعوب

فالطفل  -لذي يندرج ضمن العدوان الاجتماعيا- كالكلام البذيء، كيدها وضبطهاأيصعب ت
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 يةعلنالالصف يعزف عن ممارساته غرفة الملاحظ داخل  حين يشعر بالشخص الغريب
  .السابقما كان في ك
 :ير الذاتيرمقياس التق - 

لقدرتهم أكبر، التي يمكن استخدامها مع المراهقين بشكل  ةعد من الطرق الشائعي
يصعب  حينوهي تستخدم  .وحسن تعاملهم مع أسئلة المقياس، دلاء باستجاباتهمالإعلى 

عزوز، (أنهم بحاجة إلى علاج أو تدخل بار بما يعانونه من مشكلات قرالإعلى الأفراد 
2017.(  

حيث ، نحو الداخل ةفضل في المشكلات الموجهتكون أن هذه الطريقة أويشار إلى 
هذه الطريقة يمكن لها  .)2016أبو منديل، (تجاهات يتطلب الأمر التعبير عن المشاعر والا

التلاميذ الذين يعانون من مشكلات  نملية الكشف عأثناء عبشكل أكبر  الأخصائين تفيد أ
ن يتعامل المستجوب بصدق مع أنطاق ممكن على  أكبرسلوكية لتقديم المساعدة على 

 .الأسئلة

 :تقديرات الأقران - 

يجابا بتكيفهم مع إمرتبط  متعلمينن الوضع الاجتماعي للأتشير الدراسات إلى 
ييس اف عن هذا الوضع باستخدام المقويمكن الكش، المدرسة وكذا تحصيلهم الدراسي

فهي ترصد العلاقات الاجتماعية للفرد داخل المجموعة ولكنها طريقة من ة، السوسيومتري
 ).2017عزوز،(طرق الكشف عن المشكلات السلوكية 

وإنما يستدل بها فرد، نها ليست أداة لتشخيص وتحديد المشكلات التي يعاني منها الأأي 
نية ذوي المشكلات السلوكية من التكيف مع أقرانهم داخل امدى عدم إمكلكشف عن ل

  .س السوسيومتريةييبسبب طبيعة العلاقات التي يشكلونها داخله والتي ترصدها المقا .القسم
 :ةكلينيكيالإالمقابلة  - 

قدر من  أكبرات السابقة واستنفاذ طرق الكشف لرصد جراءلإابعد القيام ب
إلى  متعلمالمشكلات السلوكية لابد من توجه ال منالمعلومات عن الفرد الذي يعاني 
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وهي أيضا طريقة تستخدم في البحوث النفسية الاجتماعية ، معه ةالأخصائي لإجراء مقابل
فهذا يعني وجود تدخل  ةكلينيكيإ ةولكن حين تصبح مقابل، ناتاباعتبارها أداة لجمع البي

إضافة ، الطرق السالفة الذكر بعد جمع المعلومات عبر اعلاجي للحالة طبع رشادي أوإ
إسماعيل، ( صييس التي يطبقها الأخصائي على المفحواإلى مجموع الإختبارات والمق

2009.(  
 :ختبارات النفسيةالا - 

ومن ، من أجل التشخيص لتحديد نوع المشكلة هادوات الأخصائي التي يعتمدأهي 
 يلجأ إليها الأخصائيالتي ارات بختالانية تقديم الحل أو العلاج المناسب ولكن أهم اثم إمك

 .ختبار تفهم الموضوعوا، اختبار بقع الحبر لرورشاخ :هي

فإنها تكشف عن اللاشعور وما يملكه المفحوص من مكبوتات أو  ةسقاطيإنها أوبما 
ييس الموالية الخطوات التالية والمقاصدمات نفسية وبذلك يسهل على الأخصائي تحديد 

 ).2016أبو منديل، (

السابقة التي تم ذكرها حسب التسلسل الزمني  الأساليبن كل أالباحثة وترى 
لأجل ضبطها فعلا وتحديدها ، مشكلاتالجرائها فإنها مهمة وتخدم الفرد الذي يعاني من لإ

  .دق لأن المعلومات حوله شاملة من كل جانبأبشكل 
 :أنواع المشكلات السلوكية -4

  :سوء السلوك -4-1

 :تعريف سوء السلوك - 4-1-1

كانت أالسلوك الذي يمثل مشكلة للفرد نفسه سواء "سلوك على أنه سوء الرف يع
أوالسلوك الذي يمثل  ، الخوفلخجلة، االزائد ةالحساسيمثل م كامنة أالمشكلة ظاهرة 
ساس الألذا يعد السلوك السيئ المحور  .)39، ص2016، حرطاني وازيدي( "مشكلة للآخرين

ولكن الفرد الذي يستجيب  .)2017عزوز، (كية للحكم على مدى وجود المشكلات السلو
السلوك إلا إذا  بطريقة غير ملائمة أو غير مقبولة اجتماعيا لا نسمي استجابته سوء
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لاستمتاع اوظائفه و ةديأبينه وبين ت تحال أو كثيرة غير الملائمة الاستجاباتهذه  أصبحت
 ).2001، العناني وآخرون(بالتفاعل الاجتماعي مع غيره 

السلوك حسب رأي الباحثة هو كل سلوك يبدو للآخرين مختلفا ومزعجا سوء 
على ، ن الفرد لديه مشكلاتأيمكن الحكم من خلالها  ةكيفي ةكمعايير أولينتباه، فتا للاولا

ولكن لا يمكن وسم الفرد بذلك المشكل أو السلوك إلا  .ن سوء السلوك محك لذلكأاعتبار 
، المعيار الاجتماعي :والتي تشتمل على ةعيلاحتكام إلى معايير موضواإذا تم 

  .الطبيعي، والمثالي، وحصائيلإوا
 :معايير الحكم على سوء السلوك - 4-1-2

  :المعيار الاجتماعي - 

ن السلوك احكم عما إذا كلل اعد محكين المجتمع بما يحمله من عادات وقيم أأي 
كل لن هذا يجعل أمها إلا حتى وإن اختلفت المجتمعات في عاداتها وقي ئسيئا أو غير سي

 ).2001، العناني وآخرون( بيئة اجتماعية سلوكات مقبولة وغير مقبولة خاصة بها

ن يعمل في سبيل بناء أبل من واجبه ، دور الفرد التكيف والعيش في المجتمع فحسب يسل
لذا صاحب سوء السلوك هو من يعاني سوء التوافق وعدم القدرة ، هدافلأاوتدعيم القيم و

 ).2016أبو منديل، (ى مجاراة قيم ومعايير المجتمع عل

 :حصائيالإالمعيار  - 

السالب  الاتجاهنحراف سلوك الفرد عن المتوسط الشائع ولكن في احتكام إلى مدى الاهو  
  ).2001، العناني وآخرون( سوء سلوك ةمنه وإلا أصبح سلوك العباقر

 :المعيار المثالي - 

هذا المعيار يتماشى مع ، لكمالمن اما يقترب ن الحكم على السلوك يستند عأأي 
أي أنه يفضل اقتراب  ).2016أبو منديل، (النفسية  ةفي تحديد الصح الإيجابي الاتجاه

  .النفسية ةن مستوى مرتفع من الصحاالكمال لأجل ضم ةناحي منالسلوك 
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  :المعيار الطبيعي - 

أبو منديل، (ه الطبيعة سوء السلوك في هذا المعيار مرتبط بمدى تماشيه مع ما تقتضي

 .لوف يجعل منه سلوكا سيئاأعن الم هحياد السلوك وابتعادأنّ أي بمعنى  .)2016

سهب الباحثون في طرح أسبابها أمشكلة سوء السلوك ليست بالمشكلة التي 
لأنها مفهوم أكثر من كونه ، لها ةوالنظريات المفسرة لها وكذا طرق العلاج المخصص

تندرج ضمن ، وتراث نظري لذا يمكن اعتبار أي مشكلة خاصةمشكلة محددة ذات عمق 
  .عدم التوافقوالتكرار : شروط ان أي منها تتحقق فيهأسوء السلوك بما 

 :العدوان الاجتماعي  -4-2

  :تعريف العدوان - 4-2-1
سلوك يعبر عنه بأي ردة فعل  أي" :هنأيمكن تعريف العدوان بطرح بسيط على 

م بالذات أو بالآخرين أو تخريب ممتلكات الذات أو ممتلكات يقاع الأذى أو الألإيهدف إلى 
وهو  .)185، ص2000، يحيى( "اأو دافع أو حاجةً فالعدوان سلوك وليس انفعالاً .الآخرين

، سلوك يصدره الفرد لفظيا أو بدنيا أو ماديا صريحا أو ضمنيا مباشرا أو غير مباشر"
أذى بدني أو مادي أو نقص للشخص نفسه هذا السلوك إلحاق  نيترتب عوناشطا أو سلبيا 

  ).21، ص2009إسماعيل، ( "صاحب السلوك أو للآخرين

يأتي به الفرد في مواقف الغضب  ةسلوك ينطوي على شيء من القصد أو الني"
ن إشباع دوافعه أو تحقيق رغباته وقد تنتابه حالة من الغضب عق فيها اوالإحباط التي يع

ذى والهدف من ذلك الأن السلوك ما يسبب له وللآخرين لتزام تجعله يأتي موعدم الا
السلوك تخفيف الألم الناتج عن الشعور بالإحباط أو الإسهام في إشباع الدافع المحبط 

 ).121، ص2010، مصطفى( "فيشعر الفرد بالراحة

كل سلوك نشط فعال تهدف العضوية من ورائه إلى سد حاجتها الأساسية "نه أكما    
نحو  ةالمتجه ةهذا المعنى الواسع يشمل العدوان كل الفاعليات الإنسانيأو غرائزها وب
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كانت هذه الحاجات أ وراء سد حاجات الذات الأساسية ةإلى الذات الساعي دةالخارج المؤك
  ).202، ص2007القمش والمعايطة، ( "أم غير ذلك ...التملك، البناء، من بين حاجات الجنس

ما موجه نحو الذات أو الآخرين بغض إهو دائما العدوان مفهوم مرتبط بالأذى و
بإمكان أي أحد التعرف على وجوده  نأظاهر للعيان أي  النظر عن أشكاله وهو سلوك

التي وولكن هذا السلوك لا يأتي هكذا من دون أسباب ودوافع محركة له ، ثره لدى الفردأو
أسلوب العدوان من  تختلف باختلاف الأفراد والظروف وحتى المواقف فهناك من يعتمد
مزاجه وغضبه وقلقه  ةأجل إثبات نفسه وإشباع دوافع الإحباط أو من أجل التخفيف من حد

إشباعا لنزعات نفسية داخلية وما العدوان الاجتماعي إلا ذلك الجزء وأو اتباعا لغرائزه 
ك بذل، بتوجيه الأذى للغير أي للآخرين يختص، إنما هو فقط العدوانالذي هو من الكل 

يشمل الأفعال المؤذية التي يظلم بها الإنسان الآخرين فتؤدي إلى  :نهأيمكن تعريفه على 
وكل أنواع  والاغتصاب ةلات السرقاكون على شكل ظلم للآخرين كحوت .فساد المجتمع

   ).2007القمش والمعايطة، (الجرائم 
دوان وهناك اتجاه مخالف لما سبق في طرحه لمفهوم العدوان، حيث يرى أن الع

 & Mazet)أساسي لتطور نمو الطفل، لأنه يعبر من خلاله عن رغباته ويكشف عن ذاته

houzel, 1994).  
ومن المؤكد أن هذا الاتجاه يتحدث عن العدوان البسيط في شكله والذي ينبع من 
رغبة الفرد في الدفاع عن نفسه، أو حماية حقوقه، أو التعبير عن حاجاته، وهذا العدوان 

ا سبق ذكره آنفا، لأن الطفل الذي لا يحمي نفسه وحقوقه ولا يعبر عن حاجاته مخالف لم
له فإن هذه السلوكات حينها لا يمكن اعتبارها تنتبه خاصة إذا كان في بيئة لا تستجيب ولا 

  .إلا نتيجة طبيعية لمثيرات محفزة
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 :أشكال العدوان الاجتماعي - 4-2-2

 :العدوان المتعمد - 

ويمكن ، لم أو الأذىعن الفرد بهدف تعريض الآخرين للأ روهو العدوان الذي يصد
ن هذا العدوان يحدث نتيجة لتعرض أأي ، تسميته أيضا بالعدوان الناتج عن الغضب
القمش (وهو في حالة من الغضب  العدوانالشخص للأذى من الآخرين فيستجيب ب

  ).2007والمعايطة، 

شير إلى ذلك أوقد ، ي إلحاق الأذىالقصد ف ةن هذا الشكل من العدوان به نيأيبدو و
ن أ ، فهذا يعنيأيضا في الطرح السابق باعتباره قائما على هدف تعريض الآخرين للأذى

نزلاق على السطح المائل لااومثال ذلك تعمد الطفل . في الإيذاء اوتعمد اوقصد ةهناك ني
  ماقف غضبه في موأن أن قد سبق واحتى يصطدم بطفل آخر إنتقاما منه وربما ك

 ).2010، مصطفى(

 :العدوان الوسيلي - 

خاصة في ما يتعلق ، للحصول على ما يريد ةأي استخدام الفرد للعدوان كوسيل  
القمش ( ايةوليس غ ةغراضه فالعدوان هنا وسيلأبممتلكات الآخرين أو استرجاع 

وان هو من الآثار السلبية التي تعود على مستخدمي هذا الشكل من العد .)2007والمعايطة، 
  ).2010، مصطفى(لهدف لا يتم إلا باستخدام العدوان ى الإن الوصول على أتعود الفرد 

 :العدوان اللفظي - 

يتوقف صاحبه عن استخدام الكلام فقط لإلحاق الأذى لا العدوان الذي  وهو
كذلك التهديد  .)2007القمش والمعايطة، ( ةالسخري، والسب والشتم :بالآخرين ممثل

كل هذا بغرض  .)2010، مصطفى(ووصف الآخرين بعيوبهم ، لقابالأنابز بتوالصراخ وال
  ).2007القمش والمعايطة، (خلق جو من الخوف
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 :العدوان البدني الجسدي - 

يتوقف لا وهو الذي ، نوبات الغضب الشديدةهذا النوع من العدوان غالبا ما يرافق 
من  .)2007المعايطة، القمش و(استخدام جسده في إلحاق الأذى بالآخرين  نصاحبه ع

 ، والاغتصابكراهالإلخدش والعض والركل وصولا إلى السلب باالضرب والصفع و
  ).2010، مصطفى( والقتل

 :العدوان الرمزي الإشاري - 

أو إيماءات  أي إشاراتوهو العدوان الذي يشمل التعبير بطريقة غير لفظية 
القمش (إلخ ...العداء كن لهعن النظر إلى الشخص الذي ي ، والامتناعكاحتقار الآخرين

، هذه الإشارات تختلف باختلاف المجتمعات واختلاف المواقف ).2007والمعايطة، 
 .في مواقف أخرى عن النظر يعد أحيانا حياء فالامتناع

 :العدوان المباشر - 

نه الفعل العدواني الموجه نحو الشخص الذي اغضب المعتدي أويعرف على  
مع الطرف المستفز مستخدما  امباشر ان هناك احتكاكًأأي  ).2007القمش والمعايطة، (

  ).2010، مصطفى(العدوان اللفظي أو البدني أو استخدامهما معا 

  :العدوان غير المباشر - 

يقصد به العدوان الموجه نحو شخص آخر وليس الطرف المستفز الأصلي خوفا 
ى طرف آخر تربطه صلة فيحول العدوان إلة، من العقاب أو نتيجة الإحساس بعدم الندي

  ).2010، مصطفى(بالمصدر الأصلي 

ن الفرد افإذا ك، طرف عدائي وطرف آخر يوجه له العدوان :في العدوان طرفان   
ما ، أنه يمكنه القيام بالعدوان تجاه طرف ما فإنه يقوم به مباشرةأعلى مقدرة وقوة وثقة ب

، الصغير مثلا أخاهكأن يكون  ه إلى ما دون ذلك الطرفهإذا لم يتمكن من ذلك فإنه يوج
عندما يريد شخص بالغ  ةهذا ما يحدث عند الأطفال والمراهقين كثيرا وفي أحيان نادر
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يقوم بإلحاق الأذى بممتلكاته أو إنه نفسه له ف إظهارنتقام من آخر ولا يمكنه مواجهته أو لاا
  .بأحد من عائلته

، موجه لفرد واحدالفردي لاو، كالعدوان الموجه نحو الذات، وهناك أنواع أخرى
  ).2010، مصطفى(يغيب فيه السبب والهدف من العدوان  حيثعشوائي وال

وهناك من يملك وجهة نظر أخرى حول أنواع العدوان حيث يرى بأنه من 
المشكلات التي تتطور وتستمر لدى الفرد، فهي تظهر لدى الطفل منذ الطفولة في شكل 

بعدها يتطور إلى العدوان الموجه . وان الوسيليتشاجره مع لعبته، ويسمى هذا بالعد
ممثلا في " العدوان البدني"كالسب والشتم وكذا " العدوان اللفظي"للأشخاص ممثلا في 

ثم شيئا فشيئا يتشكل العدوان الثأري الانتقامي الذي يظهر في . إلخ...الضرب والعض
لوكا إجراميا في مرحلة ما قبل المدرسة، وقد يستمر هذا السلوك ويتطور ويصبح س

  .(Paul, 1990)المستقبل 
 :عوامل العدوان الاجتماعي - 4-2-3

 :العامل البيولوجي  - 

ن أفقد وجد ب، ن أسباب العدوان ترتبط بالجهاز العصبي أو الجهاز الغديأحيث    
لدى الأفراد الذين يعانون من اضطراب أو تلف في الجهاز  أكبرالعدوان يزداد بشكل 

فراز الهرمون الجنسي المعروف باسم إ ةضا بزيادنه مرتبط أيأكما ، العصبي
 ).2010، مصطفى(التوستيسترون 

ن تكون هناك أقد يحدث و وإضافيانويا اغالبا ما تكون العوامل البيولوجية عاملا ث
ن الجانب النفسي والبيئة التي يعيش فيها لات ارتبط لديها العدوان بالجانب البيولوجي لأاح

دى ل اوإن بدمنه،  الأمر أو في التقليل والحد ةحد ةما في زيادإ الأكبرا الفضل مالفرد له
  .للعدوان لطفل استعدادا

 :العامل النفسي - 

 .ستهانة وفقدان الإعتبارالشعور بالتهديد والا  - 
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 ). 2010، مصطفى(فقدان الشعور بالأمن نتيجة الحرمان والإحباط  - 

  :اوقد نضيف أيض

 .شعور الفرد بالنقص وضعف تقدير الذات - 

  .الاهتمامعدم واللامبالاة بالشعور  - 

  .منه طرف مظلوأبالظلم و هأي بمعنى شعور، نتهاك حقوقهابالفرد شعور  - 

 :العامل البيئي - 

بشكل  ةوداخل الأسرة الواحد، المنازعات والمشاجرات بين الأبوين بشكل خاص ةكثر  - 
  .عام

  .ماهل غير الصارالأبناء كالنظام المتس ةالخاطئة في تربي والاتجاهاتالممارسات  - 

أحد أفراد الأسرة خاصة الوالدين لها الأثر البالغ لاقتداء الطفل بهذا الأسلوب  ةعدواني -
  ).2006ن، وملما(

واتجاهاته وحتى  آرائهدور في التأثير على  الرفاق التي يجتمع بها الفرد له ةنوع جماع - 
 .ةوالمراهق ةخرأخاصة في مرحلة الطفولة المت، سلوكاته

بسبب ما تحتويه من نظام ، أفرادها ةة قد تكون سببا أو عاملا مؤثرا في عدوانيالمدرس - 
وغير  ةفكلها إذا كانت فاشل .طرق وأساليب التدريس، منهاج، داري وتربويإطاقم و

ظهر عدة مشكلات من تإلى فشل المتعلمين في التمدرس والتوافق ومن ثم  ؤديت ةمناسب
  ).2010، مصطفى(بينها العدوان 

  :الاجتماعي للعدوان ةظريات المفسرالن - 4-2-4
نظرية التحليل النفسي  :من أهم وأكثر النظريات التي تحدثت عن العدوان يوجد

 .نظرية التعلم الاجتماعيالنظرية السلوكية وو

 :نظرية التحليل النفسي - 

 ةولكن طرق التعبير عنه متعلم، ن الطفل يولد بدافع عدوانيأب "دفروي"ترى نظرية 
تين سن العدوان غريزي لذا يفترض وجود غريزتين رئيأأي  ).2007ايطة، القمش والمع(
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فهو ، يعتبر العدوان تصرفا طبيعياو .العدوان ةغريز، غريزة الحب والجنس :ناعند الإنس
العدوان ما هو إلا تدمير للذات أن نه يرى أداخلية تلح على الإشباع كما  ةاستجابة لطاق
ن أو .إلخ ...الأشخاص والموضوعاتنحو أي وقد اتجه نحو الخارج ، في الأصل

 بالإضافةقوى من غرائز الحياة أن رغبته في الموت الشخص يقاتل وينزع إلى التدمير لأ
ما معظم أ ).2010، مصطفى(  إلى عقبات أخرى في شخصيته تتصدى لغرائز الموت

ي ينشط عند ن العدوان ما هو إلا دافع غريزأفترى  ةالحديث التحليليةالنفسية  الاتجاهات
  ). 2007القمش والمعايطة، (الشعور بالإحباط 

 :النظرية السلوكية - 

كذلك ، م عن طريق الإشراطسلوك متعلَّأن كل لطالما تعتبر النظرية السلوكية 
يتعلمه ويكتسبه منذ المراحل والسنوات الأولى من ، فالطفل الأمر ينطبق على العدوان

ن مكافأة أ "ونابر"و "والتر"قد وجد كل من ول .من خلال ما يتلقاه من ثواب وعقاب هعمر
فيكفي تدعيم  ةالطفل على عدوانه تنمي العدوانية عنده حتى ولو كانت مكافأته غير منتظم

  ).2010، مصطفى(يصعب تعديله من ثم رسخ وتالعدوان مرة واحدة حتى ي
 :نظرية التعلم الاجتماعي - 

مثله مثل باقي  هيتم اكتساب ن العدوانأصحاب نظرية التعلم الاجتماعي أيعتقد 
 الاندفاعاتإنما والدوافع الداخلية  ةن الأمر ليس رهينأو، الأشكال الأخرى من السلوك

حداها إقد تكون هذه ، في البيئة ةنحو هذا السلوك تستثار بواسطة تشريطات أخرى موجود
تلقي ، ةخلال الخبرات الماضي ةالعدواني الاستجابات اكتساب :في ذلك ةكلها مؤثر أو

مباشرة  ة، إثارتهمعمال العدوانيالأدائهم لبعض ت لأآهؤلاء الأفراد تعزيزات أو مكاف
 ةإذن القضي .)2010، مصطفى(والخاصة  ةالاجتماعية النوعي أو ةبواسطة التشريطات البيئي

ت أكد اهناك من الدراسات مأن بل للإحباط، شعور أو تعرض الفرد  ةليست مجرد قضي
العدوان مرتبط وناتج بشكل  ن، لإهذا العامل كسبب محفز للعدوان وجود ةعدم ضرور

إضافة إلى وجود المعززات سواء ية، ما يتعرض له الفرد الطفل من نماذج عدوانم أكبر
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يصبحون أكثر ، فالأطفال الذين يتم تعزيزهم لنوع معين من العدوان .الإيجابية أو السلبية
ما التعزيز السلبي فهو طريقة أخرى ، أي المستقبلنماط أخرى من العدوان فأ لإظهارميلا 

لتقليل النتائج ذات الخبرات  فيه سبيلاوذلك حين يجد الفرد ، لتقوية السلوك العدواني
ن المشاكل أيقات الآخرين وان يوقف مضأن التهديد يمكن أكأن يتعلم الطفل  ةالمؤلم

 .إلخ...الأسرية لا تحل إلا بالصراخ والضرب والعقاب

 :العدوان الاجتماعيعلاج  - 4-2-5

يكون علاجه ، فإن متعلم أكثر مما هو شعور العدوان سلوك نأيمكن القول  هنأبما    
 .عملّيا ويتم عن طريق مجموعة من الإجراءات

ن تثير السلوك ألخالي من النزاعات والتصادمات التي يمكن اتوفير البيئة والجو  - 
  .العدواني

ة الاجتماعية في مقابل تجاهل السلوكات الحرص على تعزيز السلوكات الإيجابي - 
  ).2010، مصطفى(وعدم تعزيزها ة العدواني

في التلفاز وعلى الهواتف  ةالعنف والعدوان المتاح لمشاهد )الطفل(تقليل تعرض الفرد  - 
 . إلخ ...ةالنقال

طفال والمراهقين للأ ةالفرص ةتاحإبمعنى ، أو بدائل أخرى ةتقديم مخارج جسمي - 
 .ةالزائد ةكطريقة للتخلص من التوتر والطاق، ةيوالحرك ةاب الجسديلعة الأممارس

للعدواني  ةفرصاليدخل في هذا النطاق ترك ، للتحرر من الغضب ةتقديم أساليب بديل - 
أو رسم رسومات  الانفعاليللتنفيس والتفريغ ، شابه لعاب أو ماأعدوانه على  ةممارس
 .يةالعدوان أفكارهمتجسد 

وبالتالي عدم ترك  يةإزاء رفض السلوكات العدوان ةالحازم ةالتربيعلى نظام  الاعتماد - 
  .العدواني يبرر فعلته بأي مبررات

وتوضيح ، بهم والاهتمامالآخرين وتشجيع التعاطف معهم  ةالعدواني على محب تشجيع - 
 ).2006، ناوملم(مدى الضرر الذي سيلحق بالمعتدي عليه 
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 .له والعمل على اكتشاف مواهبه وقدراته ةنشطالأشغل أوقات فراغ العدواني بتنويع  - 

شكل في لعدواني على ا طبقني والتي تاوهناك تقنيات لا يجيدها إلا الأخصائي النفس 
 :منها. كتوجيهات منه إلى الوالدين ليقوما بتبني الدورى عطت جلسات أو

  .والغضب الانفعالأثناء  الاسترخاء أديةحيث يدرب الطفل على ت :الاسترخاء - 

نسب تسجيل أأي على الطفل أو المراهق بشكل  :الذات ةريب على سجلات مراقبالتد - 
 حداث التي تجعل العدوان يظهرالأالمواقف وو ةالمنتقد أو المشاعر الأفكارالسلوك أو 

  .حداث التي تتبع هذا السلوكالأو المواقفو

خرى تعدل فكار أأغير المرغوب فيها واستبدالها ب الأفكارأي علاج  :العلاج المعرفي - 
 ).2010، مصطفى(العدوان سلوك من 

  :نتباهالا تشتت -4-3

 :نتباهالاتشتت  تعريف - 4-3-1

 :نتباهالا تعريف - أولا

الانتباه أحد المهارات الأساسية للتعلم فهو يساعد الفرد على التركيز في  يعتبر
ضعف  فإن وبالتالي .همال ما هو غير هام أو غير ضروريإوأمر محدد مع ، موضوع

العقلية في عملية  ةاستخدام الطاق"يمكن تعريفه بأنه  ذاالسلبية ل انعكاساتهلمهارات له هذه ا
  ".معرفية

دائه أو التفكير أتوجيه الشعور وتركيزه في شيء معين استعدادا لملاحظته أو " هوو
 ).67، ص2004، المليجي( "فيه

ندما تصل أو حالة استثارة تحدث ع امجهود"الانتباه  ن هناك من يعتبرأكما 
 ).98، ص2014، الزغلولوالزغلول ( "نطباعات الحسية عبر الحواس إلى الذاكرة الحسيةالا

من كم  ةمنتقاالمن المعلومات  ةالقدرة على التعامل مع كميات محدود"وهو أيضا 
 ).68، ص2004، العتوم( "هائل من المعلومات التي تزودنا بها الحواس أو الذاكرة



 ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  

105 

ومن  .توجيه الشعوربستثارة ومن ثم نظور النفسي مرتبط بالاالانتباه من الم؛ إذن
 نألذا ترى الباحثة ب، العقلية ةتوجيه الطاق االمنظور المعرفي هو عملية انتقائية يتم فيه

ة المرض درجلا يعني الأمر بلوغ ، والانتباه مرتبط بمدى سلامة الفرد النفسية والمعرفية
ذين الجانبين لذا الكن يبدو للأمر صلة قوية به، نتباهحتى يتم الحكم على فرد ما بتشتت الا

الإعاقات ، وكالنشاط الزائد وكذا صعوبات التعلم :أخرىالانتباه بمشكلات ة مشكل ترتبط
  .إلخ...الحسية 

 :نتباهتشتت الا - ثانيا

بذلك يبقى  الفردعدم القدرة أو وجود صعوبة في التركيز على موضوع معين فهو 
   ).2014البدري، (ا حد منهواأي ينهي ضوعات ولا في تنقل بين المو
نهاء مهمة ما ويوصف مثير لوقت كاف لإ فيعدم القدرة على التركيز " :وهو أيضا

عزوز، ( "كمال المهمة المعطاة له في الوقت المحددإالانتباه لعدم القدرة على  صاحبها بقليل
 ).53، ص2017

 ةوقد يصاحب ذلك زياد، اضطراب يتميز بانتباه قصير المدى سهل التشتت"وهو 
 ةساتذأمن  ةنخب("الاضطرابمن هذا ة في النشاط الحركي وهناك درجات بسيطة وشديد

 ).72، صب ت، الجامعات

طول الوقت المركز على نشاط متتابع وأحيانا ما " :الانتباه بأنه ويعرف مدى
مجرور وبشكل غير  ن الفردأحيث نجد ب، كير أو شرودهيشوش هذا التركيز بتشتت التف

 ).27، ص2006، وملمان(" وغير مسيطر عليه إلى نشاط آخر أو شعور آخر إرادي

نها تنعكس على تعلمه أأي . الانتباه مرتبطة بالدرجة الأولى بتعلم الفرد إذن مشكلة 
تنعكس على حياته  لكن سرعان ما، الأولى ةنها تظهر في المراحل التعليميأسلبا كما 

كمال الحديث إلا يترك للآخرين فرصة ، ومهامه فيصبح شارد الذهن لا يكمل، اليومية
  .وبالتالي تتأثر علاقاته الاجتماعية .إلخ ...يتململ بسرعة، ومعه
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 : نتباهالا أنواع - 4-3-2

  :لذا نجد، إلخ...الحياة اليوميةوالانتباه بتنوع استخداماته في مجال التعلم  يتنوع
التوجه غالبا ما تكون حول الأشياء التي يميل إليها  ةتلقائيأن أي  :التلقائيتباه الان - 

، المليجي(الانتباه لا يبذل فيه الفرد جهدا  ن هذا النوع منأمما يعني ، الفرد ويهتم بها

 .ةكل ذلك من أجل إشباع حاجاته ودوافعه الذاتي .)2004

 وانتقاء انتباههي من قبل الفرد لتوجيه وسع إراديأي وجود تدخل  :الانتقائيالانتباه  - 
 محدوديةوكذا ، العقلية للفرد الطاقة محدوديةوذلك بسبب ، مثير واحد من بين عدة مثيرات

  .المعلومات ةوسرعة معالج، سعة التخزين
من محتوى المثير فهو  الاستفادةحتى يتمكن الفرد من  ةلجهد والطاقللذا هناك بذل 

 ).2004، العتوم(لفرد توجيه تركيزه نحو المثير فيه ا أراد إرادي انتباه

 انتباههأي وجود مثير معين يفرض نفسه فرضا فيوجه إليه الفرد  :الانتباه القسري - 
ختيار بين الاو للانتقاءلديه  فالفرد حينها لا مجال .)2004، المليجي( إرادتهرغما عن 

فيعزل الفرد نفسه عما هو  ،نتقائياالمثيرات إلى درجة أنه يصبح وكأنه لا شعوري وغير 
، العتوم(لم شديد أو ضوضاء بمنتصف الليل كالانتباه لأ انتباههطار المثير الذي شد إخارج 
2004.( 

مفاجئ طارئ ومؤقت ومحدد لا يحدث الكثير من العراقيل  انتباه ؛ريسالانتباه الق - 
 إراديا انتقائيان ن يكوأوالمشكلات ولكن مشكلة تشتت الانتباه تحدث حين لا يستطيع الفرد 

 إرادياتلقائيا لا شعوريا لا  انتباههبل سرعان ما يصبح ، متجها نحو مثير واحد انتباههفي 
، له ينظر هنا وهناك أمه ةوليس شيئا واحدا فقط فتجده أثناء محادث أشياءيتجه نحو عدة 

ا ز معهوالتركي انتقاؤهاوبالتالي لن يستفيد من المثيرات التي يجب ، يلعب هنا وهناك
حتى في طعامه الذي هو أهم احتياجات الطفل قد تجده يحدث فوضى  .منها للاستفادة

الانتباه  لذلك غالبا ما يصاحب تشتت. إلخ ...كلللأويأخذ من كل شيء يأكل ويتنقل ويعود 
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تلقائية غير  ةعشوائي ةالانتباه تستدعي وجود حرك في توجيهة لأن التلقائي ةفرط الحرك
  .تخدمه ةهادف

 :نتباهالا مراحل عملية  - 4-3-3

نها عملية فإنها تتم وفق مراحل ينبغي توضيحها من أجل أالانتباه بما  ن عمليةأيفترض 
  .نتباهفهم أكثر لمشكلة تشتت الا

  
  
  
  

  ).2004، العتوم(نتباه الا مراحل عمليةيوضح : )02(شكل رقم 
الانتباه  الحواس للفت يستثير )منبه(الانتباه لابد من وجود مثير  ن تحدث عمليةأقبل 

   .هيلإ
وهي المرحلة التي تشتغل فيها الحواس الإحساس، مرحلة أيضا مرحلة الكشف وتسمى  -
أي لا ، معرفية على الكشف عما يحيط بها من مثيرات وتعتبر هذه المرحلة غيرة لخمسا

 لأنها تتوقف عند مستوى الوعي بوجود المثيرات، تدخل ضمن نطاق العمليات المعرفية
كي يتمكن . ةفالفرد حين يمشي مثلا خارج المنزل كل حواسه تبدو نشط ).2010ة، شرقي(

والشارع الذي  ةيتجنب السيارات المسرعة والمارعليه أن من الوصول إلى مبتغاه بسلامة 
 .إلخ...ق مثلابه حري

التعرف عبارة عن نشاط معرفي موجه ، وما تسمى بالانتباه الموجه أو مرحلة التعرف -
المثيرات بشكل مبدئي لتحديد مدى الحاجة إليها أو  ةيتم فيه تفحص ومعالج واعٍو

ن الآإلى حد  .)2004، العتوم( ةدراك اللاحقالإالاستمرار في استقبالها لاستكمال عمليات 
لأن الأولى لا  السالفتين المرحلتين ن تمس هاتينأن مشكلة تشتت الانتباه لا يمكن أيبدو 

  

 مثیرات البیئة
مرحلة الكشف 

 )الحواس(

  

 مرحلة التعرف
مرحلة الاستجابة 

 للمثیر
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مبدئيا  نتقاءافالتعرف يعد ة، نياما الثأ الإحساسعند مستوى  ةومتوقف تتعدى مستوى الوعي
 .للمثيرات

تتمثل في اختيار الفرد لمثير معين من بين عدة  :مرحلة الاستجابة للمثير الحسي -
التي  ةالمعرفية الموسع ةهذا المثير للمعالج ةتهيئها والحسية نفس ةالقنا دعن ةمثيرات حسي

  ).2010، شرقية(دراك لإاضمن عملية  ةأو الفاعل ةرة القصيرتحدث على مستوى الذاك

في مرحلة اختيار الفرد للمثيرات أي . نتباهذوي تشتت الا ىهنا تظهر المشكلة لد
كثر لذا الأوالتركيز  الأكبر الأهمية وإعطائهحيث يعاني من الصعوبة في اختيار مثير ما 

 الم يختر في هذه المرحلة مثير الأصله في لأن أشياءاستجاباته دائما تكون متنقلة بين عدة 
 .حددام

 : نتباهمحددات الا - 4-3-4

الانتباه بطريقة ة الفرد على ممارس ةن تحد من قدرأويقصد بها العوامل التي يمكن    
  .ةفعال
أو الجهاز العصبي بشكل  ةلخمساأي خلل يصيب الحواس  :ةالمحددات الحسية العصبي - 

وذلك ، ؤثر على قدرة الفرد في التركيز على المثيرن يأوالدماغ بشكل خاص يمكن ، عام
 ةالحرك فرططفال التوحد وذوي أ :ذلك أمثلةومن ة، صابالإلخلل أو امتوقف على درجة 

أو نوع من الترشيح  ةلأن المثيرات التي تستقبلها الحواس تمر بمصفا. )2004، العتوم(
. دود منها بالوصول إلى المخالذهني حيث تتحكم في هذه المثيرات ولا تسمح إلا بعدد مح

  .المثيرات فتعالج تباعا أو تظل للحظات على هامش الشعور ثم تتلاشى ةما بقيأ
نظام تجهيز  ةيؤثر مستوى ذكاء الفرد وبنائه المعرفي وفاعلي :المحددات المعرفية - 

 ةتكون حساسي كثر ذكاءالأ الأشخاصف، وسعته وفاعليته انتباههالمعلومات لديه على نمط 
العقلية  ةبسبب ارتفاع مستوى اليقظة، لها أكثر دق انتباههمويكون  أكبرستقبالهم للمثير ا

مما يؤثر على نمط ، المدى ةلديهم وهذا بدوره يخفف من الضغط على الذاكرة قصير
كما يؤثر البناء المعرفي للفرد ومحتواه كما وكيفا . نتباهالا يسر تتابع عمليةيو ةالمعالج
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 كتسب المثيرات موضوعتالانتباه وسعته ومداه حيث ة فاعلي ةزياد وحسن تنظيمه على
نتقالها إلى الذاكرة ايسهل ترميزها وتجهيزها ومعالجتها و مومن ثَ، نيها بسرعةاالانتباه مع

إضافة إلى ذلك . )2010ة، شرقي( اتالفرد للمثير انتباهالمدى مما يؤدي إلى تتابع  ةقصير
 حيث تصبح أكثر ة، اللاحق الخبراتالمثير تؤثر أيضا على الخبرة السابقة لموضوع فإن
  .عدة مثيراتل امعالجته على ة أكبرقدرتكون هناك وبالتالي  ةسهول

الفرد لنوع معين من المثيرات كلما  ةدافعي تكلما زاد :بالدافعية ةالمحددات المتعلق - 
  ).2015يوبي، ( تقائينالا نتباهقرب للاأـالانتباه  الانتباه لها وأصبح هذا سهلت عملية

 نتباهموجهات للا ةالفرد فقط بل ميوله واهتماماته تعد بمثاب ةدافعي دالأمر لا يتوقف عن
 انتأثريالانتباه ومداه ة ن سعأكما ، إضافة إلى حاجاته ونسقه القيمي وكذا اتجاهاته

زء من التركيز ويصبح ج ةتؤدي إلى قل ةمنه طاق انا تستنفذمبمكبوتات الفرد وقلقه لأنه
المثيرات وترميزها وتجهيزها  صعوبة تدفقهذا ما يؤدي إلى ن ويالذاكرة والتفكير مشغول

  ).2010ة، شرقي(وحتى معالجتها 
 : نتباهالا العوامل التي تؤثر في  - 4-3-5

الانتباه  الانتباه هي العوامل التي تؤثر بالتحديد في القدرة على في ةالعوامل المؤثر
 ةمتعلق ةعوامل داخلي، بالمثير ةمتعلق ةعوامل خارجي :سينساأويمكن تصنيفها إلى صنفين 

 .حياته جوانببالفرد بكل 

 :العوامل الخارجية - أولا

 . والموقع، والشدة، والحجم ،والشكل، اللون :ةمن حيث الخصائص الفيزيائي :شدة المثير - 

 ةفيزيائي ن المثير يتمتع بعدة خصائصاكلما ك، التي يقع عليها المثير ةللخلفي ةبالنسبف
ن الو، والأالصوت العالي، وكالضوء الشديد :للانتباهفتا كلما زادت شدته وبالتالي أصبح لا

 ةخصائص ضعيفيتمتع بن المثير اعلى العكس من ذلك إذا كو .الروائح القويةة، والزاهي
ن المثير يقع على اكذلك إذا كأخرى، همال والتشويش من قبل منبهات للإ ةأصبح عرض

  ).2014، زغلولوال  زغلولال(الانتباه له لصعوبة تمييزه عنها  يقل ةنسامتج غير ةخلفي
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ام أم المنبهات التي تقعفإن لذا أمامها، دائما العين تنظر وتنتبه إلى ما يقع  :موقع المثير -
ن أوقد بينت الدراسات ، عنها ةكثر عرضه للاهتمام مقارنة بالمثيرات البعيدالأهي  العين

مقارنة بالنصف السفلي  ةعلى من الجريدالأأكثر للنصف  انتباهايعطي  القارئ العادي
 .يسرالأيمن أكثر من الألنصف لو

 يمن المثير ذ لانتباهل ن أكثر جذباان حجم المثير كبيرا كلما كاكلما ك :حجم المثير - 
استخدام ب ةن الإعلانات الكبيرأالإعلانات التجارية وجدوا  أصحابلذا ، الصغير الحجم

 ).2010ة، شرقي(من قبل المتفرجين  للانتباه ةكون أكثر عرضتكلمات ذات الحجم الكبير ال

أو غير المألوفة تجذب أكثر من المثيرات  ةأو الشاذ ةالمثيرات الجديد :المثير ةجد - 
الانتباه  بطبيعة الحال اعتياد الفرد على مثير ما يجعل استجابة ).2004، العتوم( المألوفة

وفي سياق الإعلانات ، ن يحدث ذلك مع تجارب السلوكييناريجي كما كتنطفئ بشكل تد
ن المنتج أفرغم أصبحت مطبقة بشكل واضح وكبير، المثير  ةجد خاصيةفإن  التجارية

 إشهاريمحتوى وضع ك للانتباهيسعون لخلق أشياء جديدة مثيرة  المعلنين واحد إلا أن
 .جديد أو تغيير شكل المنتج أو حتى تغيير السعر

شدتها أو سرعتها من  في لونها أو شكلها أو ةتعد المثيرات المتغير :رتغير المثي - 
يختلف هذا العامل عن و ).2004، العتوم( الثابتةأكثر من المثيرات  للانتباه ةفتاللا المثيرات

ما هذا أ .صل المثير يتمتع بالشدة في أي خاصية من خصائصهأن أعامل شدة المثير في 
ستاذ الأقي لكأن ي هانفس ةعدم الثبوت على الوتيرة، والمرونوبه التواتر مل فيقصد االع

لقاء الإبدلا من ، وجهه وحركات جسمه وإيماءاتنبرات صوته  محاضرة ينوع فيها بين
 .يهماوالطريقة نفسة النبربعلى الكرسي 

ن اوإذا ك ؟م بصريأطبيعة المثير أي طبيعة المنبه من حيث نوعه وكيفيته هل هو سمعي 
ن ليست افصورة الحيوا، ك يشكل فرقًالأن هذا عن ذ ؟فكيف هو أي ما محتواه ابصري

 .الإنسان من حيث التأثير ةكصور
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أكثر إلى ما هو متحرك لذا  بن فالانتباه ينجذاير المكيالحركة هي تغ :حركة المثير - 
 إشهاريا اإعلانن نجد أالإعلانات التجارية ويندر في تستخدم الكثير من الحركة  أصبحت

 ).2010ة، شرقي(تنعدم فيه الحركة والتنقل هنا وهناك 

، يرثالانتباه إلى أكثر من م عملية التدريب تساعد على توزيع :الممارسة والتدريب - 
ة، حدها بطريقة أوتوماتيكيالاستجابة لأقد يتم تنفيذ ، وها معاالاستجابة لنية اوبالتالي إمك

ن الفرد لم يتدرب اإذا ك ات أخرى في الوقت نفسه، أمامما يساعده على الاستجابة لمثير
على القدرة في توزيع انتباهه فإن انتباهه لا يتطور بل يبقى على مستوى مقدرته 

 ).2014، الزغلولوالزغلول (وممارسته 

  :ةالعوامل الداخلي - ثانيا

ء سو، كاضطراب الجهاز التنفسي أو الهضمي أو الغدي ؛ةاضطرابات الأجهزة الجسمي - 
 ).2004، المليجي( ةالتغذي

انتباهه  كالعطش والجوع فإن ةن الفرد لديه حاجات بيولوجياإذا ك :ةالحاجات البيولوجي - 
 .)2004، العتوم(إلخ ...يقل

 انتباهعلى تحقيق الإشباع تصرف  ةوجود الدوافع الملح :الحاجات والدوافع الشخصية - 
دوافع تلك الإشباع  ةكيفي على انصبميكون لأن تركيزه ، الفرد عن العديد من المنبهات

 .حاجاتالو

الانتباه والتركيز بارتفاع القدرات العقلية  تزداد قدرة الفرد على :القدرات العقلية - 
  .خاصة الذكاءو

ية للفرد انتباهه سواء عن المثيرات الخارجية نفعالتصرف الحالة الا :يةنفعالالحالة الا - 
خاصة  ).2014، الزغلول والزغلول(نها تستنزف طاقته لأ، أو عن عملية التفكير في حد ذاتها

 .الحالة الانفعالية السلبية
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 انتظارحالة  :الذهن لاستقبال منبهات معينة دون غيرها مثل ةوهو تهيئ :الذهني التهيؤ - 
جرس  ةقدام أو رنالأ أصواتب انتباهه ذجتالشخص لشخص آخر يهمه قدومه إليه ولذلك 

 .الباب

، الداخلية ارتباطا موجبا الاستثارةالانتباه بمستوى  يرتبط: اخليةالد ةستثارالامستوى  - 
أي كلما ارتفع مستوى الاستثارة زاد انتباه الفرد للمثيرات لأن عملية الاستثارة الداخلية 

 .تجذب انتباه الشخص لمنبه معين

ا م، أوالنفسية ةالجسمي ةوالانتباه بمستوى الراح ةتتأثر كل من اليقظ :والتعب ةالراح - 
 وبالتالي تضعف قدرته على تركيز ةمنها والعصبي ةالفرد الجسمي ةالتعب فيستنفذ طاق

 ).2010، شرقية(الانتباه 

ه فالفرد يوجه انتباهه إلى ما يميل إليه وإلى ما يهم أمر، أي اهتمامات الفرد :الاهتمام - 
 .اهتمامات الفرد نتقاء يتماشى معالاهذا والانتباه كما سبق الحديث عنه عملية انتقائية  لأن

ن تؤثر على انتباه الفرد بما تشتمل أن العوامل الاجتماعية أمن ش :الاجتماعية العوامل - 
لأن العائلة جزء من حياة الفرد إن لم يعتبرها البعض  .مشكلات عائلية أو مالية :عليه من

بهذه  لهانشغا ةن تشتت انتباه الفرد لكثرأالأزمات والظروف من شأنها فإن كل حياته لذا 
  ).2004، العتوم( الجوانب

قد تكون في حالة دائمة أو مؤقتة وطبعا الحكم ، فرادى تأتيتجتمع العوامل وقد 
، ن يأتي إلا من عوامل دائمة الحدوثأعلى وجود مشكلة تشتت الانتباه لدى الفرد لا يمكن 

إضافة ، ةإلى الحد الذي يجعل في الأمر مشكل ةذات درجة عالية حتى تكون فعلا مؤثرو
   .الاضطراباتالانتباه مجموعة من  الانتباه فقد تعتري عمليةت إلى وجود مشكلا

 : الانتباه اضطرابات - 4-3-6

زاحة المباشرة والسريعة للانتباه خلال مجموعة من والذي يتميز بالإ :شرود الذهن - 
ه مبالاة حيث لا يتأثر أمر دون غيراللافالشرود الذهني حالة من  ةالمثيرات غير الهام

  .الشعور ةببؤر
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الانتباه ولو  لقدرة على تثبيتايكمن اضطراب ابروسكسيا في فقدان الفرد  :ابروسكسيا -
الانتباه  تفريط في ةوجيزة في موقف معين بصرف النظر عن أهميته فهو بمثاب لفترة

 ).2004، المليجي(

ه تضييق الانتباه وهو تركيز حاد للانتباه ينجم عن عني الإفراط فييو :اهيبروسكييا -
سير أالتصرف فيصبح  ةنحصار يفقد فيها الذهن حريإأي هو حالة ، المجال الإدراكي

 ةرادلإاولا يستطيع الفرد التخلص منها ب ةالثابت والأفكار ةالوسواس والهواجس المتسلط
  ).2015يوبي، (وبذل الجهد

  :الانتباه نظريات  - 4-3-7
ية ومدى اختلاف وجهات هذه العمل اءالانتباه لتفسير ما يحدث أثن جاءت نظريات

، المواضيع الأخرى ةالنظر في هذا التفسير وذلك لما للانتباه من خصائص تميزه عن بقي
  .مشكلة تشتت الانتباهلشمل أام بالنظريات يفيد في توضيحات أكثر والإلمو

 :الانتباه نظرية التوزيع المرن لسعة - 

توجه نحو ، وتباه سعته محددةن الانأب ")كاهنما"التي صاحبها و(تعتبر هذه النظرية 
وهي في  .المثيرات الأخرى وبالتالي تحجب غيره من، مثير أو عملية في وقت معين

ن الانتباه على مستوى افإذا ك، المنبهات ةتبعا لتغير أهمي ةتتغير بطريقة مرن هالوقت نفس
لكنه يستمر و، ن تتغير بشكل متذبذب تبعا لتغير مطلبهماأمنبهين مختلفين فإن السعة يمكن 

ن الانتباه أمن هذه النظرية  ستخلاصحل المعالجة لذا يمكن الاابشكل متوازي خلال مر
المنبهات  ةالعملية ككل تتأثر بأهميو .فقط همرن التوزيع بين عدة منبهات في الوقت نفس

  .هأو طبيعة الموقف أو الشخص ذات

 :تعدد المصادرمالانتباه  نظريات - 

بحيث يوجد لكل ، الانتباه متعدد المصادر متعدد القنواتن أوترى هذه النظرية ب
لفرد توجيه لمكن يوبالتالي ، نوع ما من المعلومات ةلمعالج ةمنها سعة معينة ومخصص
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المعلومات  ةالانتباه أو مراحل معالج ن تتأثر عمليةأدون  ةانتباهه إلى أكثر من معلوم
 ).2014، الزغلولوالزغلول (دون حدوث أي تداخلات 

بوجود سعة ، الانتباه ومعالجة أكثر من مثير نيةان إمكاؤكدتن ان السابقتالنظريتا
ما إ :مرنة وقنوات متعددة وبهذا الطرح تبدو مشكلة تشتت الانتباه مرتبطة بأحد الأمرين

الانتباه للفرد بحيث لا يمكنه القيام بمعالجة متوازية بين المنبهات أو  خلل في مرونة سعة
بحيث لا يمكن القيام بالانتباه والمعالجة والتركيز مع  الاستقباليةفي قنواته  ن هناك خللاًأ

الهاتفي والتركيز مع المتحدث دون  إجراء الاتصالعدة منبهات كأن يمكنه فقط القيام ب
  .القيام بأي أمر أو معالجة أخرى

 :نظرية تخصيص الموارد - 

القدرات والطاقة  ةدوديفي مح "نانماك"مع  "بوبرو"و "نانورم"اتفق كل من    
إنما هي مرتبطة بمدى قيام  ةن هذه المحدوديأا أكدللانتباه والمعالجة المعرفية و ةالمتوفر

داء أكثر من مهمة لأ ةالمعلومات وبذلك يتم تخصيص الموارد المتاح ةالفرد بمهام محدود
، الموارد ةدودن الفرد يقوم بمهمة محاما إذا كأداء في المهمة الرئيسة لأان يتأثر أدون 

داء وخصوصا في الأنخفاض مستوى امما يعني  ةفإنه سوف يستخدم جميع الموارد المتاح
 .حالة وجود مهمات أخرى

  :نظرية المدخلات المتعددة - 

 ةدور الوعي والذاكرة الفاعل ةإلى أهمي "ينزاه"و "جونستون"يشير صاحب النظرية 
ن المدخلات الحسية المتعددة يتم معالجتها أث نتقائي حيلااالانتباه  في توجيه ةكعناصر هام

وفق أولويات يفرضها نظام معالجة المعلومات الأمر الذي  ةوتخزينها في الذاكرة الفاعل
ة مع المعلومات التي لا نفي دخول الوعي والخبرة مقار ايوفر لهذه المعلومات فرصته

  ).2004، العتوم(توافر لها أي أولويات ت
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 :نظرية الترشيح - 

حيث يعتبر ، ن المعلومات الحديثة تخزن في مخزن المعلوماتأب "برودبنت"يرى    
 هتتعرض بعدا، مختلفً احسي اتوافق جهاز ةالمنبهات تتشكل من عدة قنوات كل قنا ةذاكر

تم تنتقاء المنبهات التي سوف بانتقائي لااليقوم بعد ذلك المرشح ، الانتباه للتحليل قبل
 .عليها أي تحسين أو تطوير جريما التي لم يتم اختيارها فإنه لن يأ، معالجتها بشكل أكبر

ومنها إلى أداة الكشف ، السعة ةمحدود ةنتقاء تحول المنبهات خلال قنالاابعد عملية    
ني نقص االتحويل تع ةن واحد فإن قناآفإذا طلب من أحد حصر انتباهه في عدة مهام في 

وبالتالي يقوم المرشح ، إلى أداة الكشف هلوقت نفسالسعة لحمل المعلومات الواردة في ا
قصى سرعة حاملا في كل حالة المعلومات أنتقائي بالتحول بين قنوات المسجل الحسي بلاا

  .)2004، المليجي(السعة  ةوينقلها إلى قناة التحويل محدود ةفي تلك القنا ةالتي كانت محمل
، الانتباه كالوعي والذاكرة في ةعلجاءت هذه النظريات متحدثة عن العمليات الفالقد 

الانتباه وتعدد  نه بالرغم من مرونة سعةأمع الإشارة إلى ، والتي لها الدور المؤثر في ذلك
الانتباه لكل  ن الانتباه ليس مطلقا فلا يمكنأبمعنى ، ن هناك محددات لذلكأالقنوات إلا 

ا علاج مشكلة تشتت لذ، هو بمحصور محدد في مثير واحد ولا، شيء ومعالجة كل شيء
حتى يتمكن المختص  ةلخلل في المراحل بدقاوكذا  الأسبابن يرتبط بتحديد أالانتباه ينبغي 

   .يجاد الحلول المناسبة لكل حالةإمن 
 :لقلقا  -4-4

  :تعريف القلق - 4-4-1
 ةمرتبط اهأنّتؤثر على سلوك الفرد رغم  ، التيالمشكلات السلوكية ىحدإيعد القلق 

  ":حالة"ك  القلقبشكل أكبر ف ليالانفعابالجانب 
تتسم بالخوف والتوجس وتوقع الأخطار  ةغير سار ةنياحالة وجد"يعد القلق 

 ".والكوارث
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من التوتر  ةغير سارة يستثيرها وجود خطر يرتبط بمشاعر ذاتي انفعاليةحالة " :وأيضا هو
 ).44، ص2007، السامرائي( "ةلخشياو

ن أأو رمزي قد يحدث و يوقع تهديد أو خطر فعلحالة توتر شامل مستمر نتيجة ت" :وهو
الشعور ، ازدياد معدل التنفس :مثل ةيصحبه خوف غامض أو أعراض نفسية جسمي

فقدان ، ازدياد عدد ضربات القلب، عدم النوم العميق، كثار من التبولبالاختناق، الإ
 ).138ص، 2003، الشوربجي(" ةالشهي

تظهر على الفرد مظاهر القلق ، فلخوف والتوترالقلق يرتبط بشكل كبير بشعور الفرد با
  . الفرد بحالة من القلق فيمر

غير سارة يعاني منها الفرد عندما يشعر  انفعالية ةخبر"النفسي هو  القلق  ":ةخبر" ك هوو
، 2003، الشوربجي( "ن يستطيع تحديده تحديدا واضحاأبخوف أو تهديد من شيء دون 

 ).138ص

تجعل من الفرد  ةأو مخيف ةخطير ةعلى الفرد تجرب مرتفي خضم تجارب الحياة قد 
وبالتالي  .في تكوينه النفسي القلقبشعور لمعنى ال مدركاوشيئا فشيئا يصبح هذا الفرد ، قلقا

   .صبح لديه خبرة شعورية بحيث تظهر كل مرة أعراض القلق بوجود ما يخيفه أو يوترهت
والتوتر الشديد الناتج عن خبرة  لارتياحاحالة من عدم "هو  "خبرة" كو "حالة"ك وأيضا 
ن يعرف أبخوف أو تهديد من دون  رعغير سارة يعاني منها الفرد عندما يش انفعالية

 ).255ص، 2007، القمش والمعايطة( "السبب الواضح لها

  :أسباب القلق - 4-4-2

عن ورم في المخ أو نقص  ةكوجود اضطرابات عصبية ناتج :أسباب عضوية -
وجود اضطرابات ة، اضطرابات هرموني، وفقر الدم ةالرئوي ةكفاءكسجين أو نقص الالأ

ناتجة عن السباب الأو .)2016أبو منديل، (الدرقية مثلا كعلى مستوى الغدد الصماء 
مما يؤدي إلى ظهور جملة من الأعراض ، الجهاز العصبي الذاتي حيوية تثيرالعوامل ال

ثلاث نواقل في  تزة المختلفة وقد وجدعلى الأجه "بنفرينلأا"الجسدية وذلك بتأثير مادة 
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 "القابا" "السيروتونين" "النورابنفرين"الجهاز العصبي تلعب دورا هاما في القلق النفسي 
 ).2007، السامرائي(

إلى وجود  )1987( وآخرون "ةلويز"بخصوص الجانب الوراثي أكدت دراسة  :الوراثة - 
 أبحاثوهناك ة، ن تربطهم القرابتكرار عالية لاضطراب القلق بين الأفراد الذي ةنسب

، القلق لديهم ةالذين ينحدرون من آباء لديهم قلق ارتفاع نسب ةعلى التوائم المتطابق أجريت
ولكن هذه الدراسات التي قد  ).2010، مصطفى( ةوهذا يدل على تأثر القلق بالعوامل الوراثي

، لآباء إلى الأبناءاقل من جريت لم تؤكد على وجود جينات وراثية محددة بعينها للقلق تنتأ
، دت إلى هذه النتائج المتحصل عليهاأتكون سببت ود ن هناك عوامل وتغيرات دخيلة قلأ

الاستعداد النفسي لاكتساب القلق تعلم الأبناء القلق من والديهم  :من بين هذه العوامل
 .بائهملآ ةكأسلوب وطريقة للتعامل مع الصراعات تقليدا ومحاكا

التهديد المستمر للطفل إزاء قيامه بالسلوكات غير  :عن بيئة الطفل أسباب ناتجة - 
تكرار تعرض الطفل ، ولإنزعاج والقلقانفس الطفل بالخوف و يملأالمرغوب فيها 

وصعوبات في الحياة وفشل  ةعرض الطفل إلى خبرات صادميلمواقف الخوف والخطر 
 ).2003، شوربجيال(دائم ومتكرر مع غياب الأفراد المساعدة والداعمة له 

لذا قد تتعدد الأسباب أو ، ن يؤثر بمعزل عن وجود عوامل أخرىألا يمكن لعامل 
  .صابته بالقلقإتجتمع لدى الفرد الواحد لتكون كفيلة ب

 :النظريات المفسرة للقلق - 4-4-3

منذ المراحل الأولى  أالقلق يبد نأترى نظرية التحليل النفسي  :نظرية التحليل النفسي - 
وكذا ، بعدم الأمن النفسيه وشعور، ل نتيجة اضطراب علاقة الطفل بوالديهويتشك ةللطفول

نه يحدث نتيجة لتهديد الرغبات المكتوبة أو أكما . )2010، مصطفى(العزلة والعجز 
نا للأن كبتته في اللاشعور كدفاعات أنا والنزعات الجنسية لما سبق للأ ةالمحفزات العدواني

 ).2007، السامرائي(
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ناتج عن الإحباط أو  انفعالين القلق اتجاه أالسلوكية بالنظرية ترى  :سلوكيةالنظرية ال - 
فبمجرد مروره بخبرة مؤلمة تتحول إلى استجابة ، الضغوط النفسية التي يتعرض لها الفرد

للضغط  وإحداثا وإحباطاقل شدة أنت اوإن ك، يقوم بتعميمها على مواقف أخرى ةمشروط
ن الفرد يشعر بالقلق دون أأي ة، تصبح استجابة غير واعينها لأ .)2010، مصطفى(النفسي 

الذي حدث بين هذا المثير والذي اكتسب القدرة على استثارة استجابة  الاقترانن يتذكر أ
 ).2007، السامرائي(هذه الاستجابة  أثارن أوكذا المثير الذي سبق ، القلق

جتماعية ليست السبب ن البيئة الاأصحاب هذه النظرية أيرى  :البيئة الاجتماعية  - 
فتزيد من شدة الأعراض ، نما هي عامل مهم ومؤثر في تفاقم الأمورإوللقلق المباشر 

هي البيئة وأهم بيئة في حياة الطفل ، وتضعف المقاومة والقدرة على مواجهة المشكلات
 غيرولقواعد الاجتماعية المقبولة اتحديد يقومون بحيث فيها،  بتربيته التي يقوم أفرادها
سب الطفل نظاما للسلوك وأي خبرة تهدد هذا النظام تسبب تيك ، وبالتاليالمقبولة اجتماعيا

 ).2007القمش والمعايطة، (القلقله 

 ان صيغًن ما يمر به الطفل من خبرات مؤلمة يكوأيرى هذا التوجه  :النظرية المعرفية - 
فكار التي تتضمن توقعا تأخذ حيزا من تركيزه فتتردد عليه الأ، فعن الذات ة إجماليةسلبي

الخبرات التي يتلقاها الخطر والتهديد فينعكس  من كل يتوقع وبالتالي، والتهديد للمخاطر
الخطر  ةبذلك على مبالغته لتقدير الخطر الكامن في الموقف ويقلل من قدرته على مواجه

 ).2010، مصطفى(مما يجعله في حالة قلق مستمر 

 :أنواع القلق - 4-4-4

  .لهذه المشكلة ةينبع من تعدد الأسباب والنظريات المفسر تعدد أنواع القلق 
والذي يعد مصدره خارجي ، فالقلق خارجي المنشأ أو ما يسمى أيضا بالموضوعي  - 

 ةمواجه اءنأثفمن الطبيعي الشعور بالخطر والتهديد  .)2003، الشوربجي(مدركة  وأسبابه
هي سوية اتجاه الضغط أي  ةعادي ةعيافهذه استجابة دف، لهجوم ما لص أو التعرض
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، الشوربجي( وبالتالي هو كل قلق عادي يزول بزوال السبب .)2007القمش والمعايطة، (

  .من حياة الفرد ويظهر بظهور السببب غيأنه يأي  .)2003
 ةًمرضي ويسمى أيضا بالقلق العصابي أي يمكن اعتباره حالةً ؛إالقلق داخلي المنش  - 

بالقلق  ةصابتملك الاستعداد الوراثي للإ في الحقيقةهي  ة التي تعاني من هذا النوعوالفئ
صحابه في اعتباره مجرد عرض يحتاج فقط إلى الراحة وزوال الخطر أكمرض ويخطئ 

غير  ةفإن أسبابه لا شعورية مكبوت إنه داخلي المنشأوبما  ).2007القمش والمعايطة، (
 ةلا يدرك مريضه أهمي وبالتالي لا يزول بزوال السبب لذلك .ولا مبرر لها ةمعروف

  ).2003، الشوربجي( ة الصراع النفسيأنه يعيش وطأالعلاج و ةوضرور
حيث يعد القلق هنا  السمة -ينطلق هذا النوع من نظرية القلق الحالة :القلق الحالة  - 

فإنها  ةنها وقتيأوبما ، في حياة الفرد تتذبذب من وقت لآخر ةنفعالية طارئة وقتيا كحالة
ولكنها داخلية تتسم بمشاعر التوتر والخطر المدرك ، المحفزة لها مثيراتتزول بزوال ال
  .نها تختلف في شدتها وتقلبها معظم الوقتأ ةمن ناحي ةشعوريا ومتذبذب

كذلك القلق السمة يعد جزءا ثابتا ، تعرف السمة بثبوتها في تكوين الفرد :القلق السمة - 
مختلف باختلاف الأفراد  -ه النظريةوفق هذ-وهو أيضا ، الفرد ةثبوتا نسبيا في شخصي

ووفقا لما اكتسبه ة، وتهديدي ةستعداداتهم للاستجابة للمواقف المدركة كمواقف خطرلاوفقا 
 ).2007القمش والمعايطة، (كل فرد في طفولته من خبرات سابقة 

  :لأنواع في الجدول الموالياختلافات بين هذه يمكن اختصار الفروق والا
  ).عداد الباحثةإمن (الموجودة بين أنواع القلق  الاختلافاتيوضح  ):02(رقم  جدول

  خصائص
  نوع ال

  الثبوت  المنشأ

  يزول بزوال السبب  خارجي  القلق الموضوعي
  العلاج النفسي  داخلي غير مدرك  القلق العصابي
  بزوال السبب  داخلي مدرك  القلق الحالة
  نسبيثبات   اأو خارجي اقد يكون داخلي  القلق السمة
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 :علاج القلق - 4-4-5

يستخدم هذا وللتحليل النفسي  "فرويد"ستناد إلى نظرية أي العلاج بالا :العلاج التحليلي - 
الحجار، (لاستبصار بالذات والتفكير السليم االعلاج مع المرضى الذين لديهم القدرة على 

د لكي يعيه الفر خراج اللاشعور المكبوت إلى حيز الشعورإنه يهدف إلى لأ ).1998
شعورية ومن ثم لاوبالتالي تنكشف الصراعات ال ).2007القمش والمعايطة، ( ويتعامل معه

بالذات وتحمل الدوافع والنزعات  ةالمعرف ةتحدث التبادلات النفسية التي تؤدي إلى زياد
نا على فرض سيطرتها فتتمكن من التنسيق بين لأاوبذلك تقوى  .)1998الحجار، ( الداخلية

  ).2010، مصطفى(على الأنا الأضوابط متطلبات الهو و
طباء من يستخدم العقاقير الأهناك من  ؛العلاج الدوائي أو ما يعرف بالعلاج بالعقاقير -
على أعراض  ةوبالتالي السيطرالتوترية، الاستجابة  إضعافالإعتبار فائدتها في  بعين اخذًآ

، كتئابالابطات ومضادات المث :دوارها فهناكأالقلق المزمن وهي على عدة أنواع بتنوع 
 ).1998الحجار، (العصبية  "بتا"وأخرى حاصرات مستقبلات 

تؤدي بالأفراد  ةنبياج آثارالها  لأنولكن تختلف وتتغير استجابة الأفراد لهذه الأدوية 
سابيع أو أ ةلاستعمال فهي تحتاج إلى ثلاثانقطاع عنها خلال الفترة الأولى من الاإلى 

 ).2007القمش والمعايطة، ( ةالتلقائي ن تسيطر على النوباتأقل قبل الأسابيع على أربعة أ

ة، مرض وكحالة مزمنكن بشكل أكبر لمن يعاني من القلق ين موجهتان السابقتاتعد الطريقت
العلاج  ةن اجتناب الدواء وملازمألأحيان إلا ا في غالب نان متكاملتانهما طريقتأكما 

من بينها ، ا أكثر ويجنب المريض ظهور أعراض أخرىيجدي نفع ةالتحليلي لفترات طويل
 .نادمالإ

نها أيشتمل العلاج السلوكي على مجموعة من التقنيات التي من ش :العلاج السلوكي - 
التي تم فيها التعلم الشرطي وذلك بخلق تعلم  ةخلق استجابة جديدة تجاه المواقف المقلق

  :لتقنياتا من بين هذهو ةجديد لهذه الاستجابة بطريقة شرطي
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يقاف إنطفاء الاستجابة غير المقبولة من خلال بمعنى العمل بالتدريج لا :نطفاءلاا - 
  .االسلوك التي جعلت منه سلوكا مستمر معززات

في الواقع فتقل الأعراض  المواقف بشكل مباشر كما تحدث ةأي مواجه :ةالمواجه - 
  ).2007القمش والمعايطة، (تدريجي  بشكل

 متدرجة  ةعداد مدرج القلق والذي يكون على شكل قائمإيث يتم ح :التحصين التدريجي  - 

ة المدونة لاسترخاء على تخيل المواقف المقلقاأثناء الفرد يدرب ، المواقف التي تثير القلقب
  .امثل هذه المواقف فعلي ةيشاقواها ثم يطلب منه معأضعفها إلى أب ابدء بالقائمة

 حلال الأفكار إو ةالأفكار غير المنطقي ةل مناقشويتم من خلا :الانفعاليني العلاج العقلا - 

، مصطفى(المريض ومن ثم يتغير سلوكه  انفعالاتبدلا منها وبالتالي تتغير  ةالمنطقي
2010.( 

ني ما العلاج العقلاأالعلاج السلوكي يمكن استخدامه مع الأطفال بشكل أكبر 
كأن  ةقلقهم غير مرتفع ةحدتكون  نفلا يمكن تطبيقه إلا مع الأفراد البالغين الذي الانفعالي

  .أو القلق الحالة إالمنش يخارجالقلق  ضمن فئة وايكون
 :العصاب -4-5

  :تعريف العصاب - 4-5-1

في تصنيف الأمراض العصاب أول من استخدم مصطلح  "ويليإن كولين"يعد 
وقد استخدم كمصطلح ، الجهاز العصبي إحساساتأو  ةعن الحركات المضطرب ةالناجم

ن يعزى ذلك إلى أأي حين يصاب الجسم بخلل وظيفي دون . لوظيفييعبر عن المرض ا
 :ذلك ةموضح اتلذا جاءت التعريف .)1982، كولز(تكوينه 

نه مرض وظيفي من أكما ، مرض دون سبب تشريحي معروف" :نهأفهو يعرف ب
إذن العصاب نوع من الأمراض ولكن حين  .)6، ص2002، داكو( "دون ضرر عضوي

ث عن الطفل والمراهق فإنه يتم الحديث عن مؤشرات أو بوادر الحديب رتبط الأمري
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إنما تظهر على ، بالمرض ةصابلإافهو لم يصل بعد إلى درجة ، وجود المرض ودلائل
 .الطفل والمراهق بعض السلوكات التي تشير إلى وجود مشكلة ما

مرض العصاب "لذا ، ن الأمر مرتبط بالسلوكأإلى  امشير اتفقد جاء أحد التعريف   
  ).33ص، 2007، السامرائي( "ةن اضطرابات وظيفيعنفسي سلوكي ناتج 

ن العصاب أإلى  اتحيث تشير التعريف بالاضطرابوهناك اتجاه يصف العصاب 
تجعل الفرد داخل الشعور  ةهو اضطراب وظيفي في الشخصية وهو حالة مرضي"

فسي وذلك يعني ن إٍاضطراب ذو منش :نهأكما  .)33ص، 2007، السامرائي( "ةبالسعاد
 ؛وأيضا هو .ةوبالتالي استبعاد العوامل الوراثية، استبعاد العوامل العضوية أو التكويني

نفعالية بقلق شديد أو ومبالغة في الا الاضطراباتيتميز عن غيره من  انفعالياضطراب "
   ).108، ص2001، شاذلي( "الذي يعاني منه الفرد على القلق ةللسيطر ةاستخدام الحيل الدفاعي

العصاب  التي يشعر بها العصابي فإنه يمكن اعتبار والانفعالاتالقلق  بالنظر إلىو
نب الفرد اتجاه مجموعة من المنبهات وتأخذ هذه ااستجابة مبالغ فيها من ج"عبارة عن 

القوة والتي تظهر في ظل ظروف لا يشعر فيها معظم  ةالبالغ الانفعالاتالاستجابة شكل 
 ).25ص ، ب ت، عبد االله( "بسيط بانفعالالناس إلا 

أي يظهر على مستوى سلوك الفرد ، سلوكي المظهر إالعصاب نفسي المنش نإذ
  .عليها ةعدم القدرة على فرض السيطر بحيث يبدو على الفرد بالانفعالاتمرتبط وهو 

  :للعصاب ةالنظريات المفسر - 4-5-2
راضه ما هي إلا م وأعن العصاب سلوك متعلّأترى السلوكية ب :النظرية السلوكية  - 

فلا يمكن اعتبارها مكمنا أو مصدرا قويا لأي مركبات تكونت  ةنفعالية وحركياتشريطات 
وبالتالي فإنه باختفاء العرض  .إنما العرض في حد ذاته هو المرض، في سن الطفولة

لات ظهور ان احتموإ للانطفاء ةالتقليدي ةيختفي المرض حيث يتم ذلك عن طريق الوسيل
أي يسهل ، عند من يحملون تكوينا تشريطياتقل في حياة الأفراد  ةابات المتعلمستجهذه الا
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 ةلديهم وتكون استجابات جهازهم العصبي المستقل قوية وقابل ةستجابات الشرطيتكوين الا
   ).ب ت، عبد االله(للتغير بشكل خاص

من ن العصاب مرتبط بمفهوم الذات فالفرد حين يعاني أيرى ب ":كارل روجرز"نظرية  - 
، عدم وجود توازن بين حاجات الفرد ورغبات الذات فإنه يلجأ إلى تحقيق التوازن عصابيا

بحيث يشبع حاجاته اللاشعورية عن طريق وسائل سلوكية تتفق مع مفهوم الذات شيئا 
  ). 2007، السامرائي(تلك الوسائل تنتقل إلى مستوى الشعوروفشيئا 

  :ؤشرات العصابم - 4-5-3

 .ضوعه لسيطرة اتجاهه العصابيالجمود وعدم المرونة لخ - 

توقف النمو النفسي عند دور الشخص الذي يعيش في حرب مع نفسه ومع المجتمع  
   ).2007، السامرائي(
دائما  .إلخ ...لخرس والشلل والتشنجاتاظواهر التحول كو ةاضطرابات جسمي ظهور - 

  ).2002، داكو( للصراعات الداخلية ةما يكون الفرد ضحي

 .ط والقلق والتوتر والخوف واضطراب العلاقات الاجتماعيةعدم تحمل الضغو - 

 .نتقادخاصة عند الإحباط وإلا ةالشعور بالحساسي - 

 .التمركز حول الذات  - 

 .داء الوظيفيلأااضطراب التفكير والفهم بدرجة بسيطة وعدم القدرة على   - 

 .ع الشعوريالداف يذ والسلوك ةالتوافقي لأساليباو ةالسلوك وقصور الحيل الدفاعي تكرار  - 

  ). 2007، السامرائي( ةستمتاع بحياة طبيعية سعيدالاسوء التوافق وعدم  
ن أعراض العصاب أإلا  ةن الخصائص النفسية قد تظل ثابتأجدر الإشارة إلى تو

ن والموقع افي كل من الزم، إلى أخرى ةمنها تميل إلى التغير من ثقاف ةالسلوكية الصريح
 لمأعن  ةالمجتمع للتعبير عن الأعراض الدال ةعود لصياغن جزءا من ذلك يأو، الجغرافي

لما يأسى له الفرد  ةيعود إلى المحددات الاجتماعية الثقافي آخر ساه وجزءأالفرد وحزنه و
 .)1982، كولز(لم أويت
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 :أسباب العصاب - 4-5-4

جعله ين مما االإنس ةمشاكل الحياة وضغوطاتها تستنزف جزءا كبيرا من طاق ةكثر  - 
 .ةبالأمراض العصابي ة للإصابةعرض

بها مشاكل و ةنت غير مناسباولكن إذا ك، البيئة الأسرية أهم بيئة في حياة الفرد - 
فإن هذا يدفع بالفرد إلى ، هم والحواران والتقبل والتفالأماوصراعات ويغيب فيها 

ولقد قام  .بالمرض العصابي ةصابللإ ةوبالتالي يصبح عرضة، الحيل الدفاعي استنزاف
وهو  ةوجه للشخصيالأالمتعدد  "مينوسوتا"بتطبيق مقياس  )1966(" ناجوتزم"د بهذا الصد

سفرت دراسته على كثير من أوة، مقياس تشخيصي على مجموعات من التوائم المتماثل
إلى حد كبير  ةتعزى إلى عوامل بيئي ةن الأمراض النفسية العصابيأن من بينها االنتائج ك

ة هنا لذا يمكن اعتبارها أي وسط يعيش فيه الفرد والبيئة غير محدد. )2001، شاذلي(
إلى يؤدي م ومن ثَ رجح يؤثر على نفسية الفردالأبالضغوطات فهو على  ئاويكون ملي

 .تدهور معاشه النفسي

 .ة في اللاشعورتوبعدم قدرة الفرد على التوافق مع الواقع والتنفيس عن الذكريات المك  - 

 دور توقف نمو الفرد عندوأسلوب مناسب للحياة  البيئة واتخاذ إدراكعدم القدرة على  - 
 ). 2007، السامرائي(ومع المجتمع  هالشخص الذي يعيش في حرب مع نفس

يرث ا لا ينتقل من خلال المورثات إنم )العصاب(فإن المرض النفسي  ةللوراث ةبالنسب  - 
له  ةنة محفزمعي ةبالعصاب إذا توافرت عوامل بيئي للإصابةمعينا فقط يهيئه  االفرد تكوين

   ).2001، شاذلي(
ضطرابات في الفرد بالتسمم والعدوى والتعب والا ةصابإتتمثل في  :ةأسباب جسمي - 

ذات العلاقة بالكبد والمعدة  ةالمعوي ألاضطراباتأو  ةالكبدي والاضطراباتالغدد الصماء 
لا تكون نها أبمعنى ة، اعتبار هذه الأسباب أسبابا مساعدة أو ضاغطويمكن . )2002، داكو(

ن العصاب لا علاقة له بالجانب العضوي إنما هو ألاتفاق على انه سبق السبب الرئيس لأ
  .وظيفي ونفسي
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 ةلصراعات الداخلية والتي يكون معظمها صراعات ذات طبيعة جنسية أو عائليا - 
وشكوك تبعث على القلق  ةمن الشعور بالذنب وهموم معذب ةوتظهر حينئذ مشاعر عميق

 ).2002، داكو(

ن يشار في هذه المرحلة إلى أوفي الحديث عن الطفل والمراهق فإنه لا يمكن 
تنظيمات  اعليهم إنما فقط تبدو، بالمرض النفسي أي تشكل بنية عصابية إصابتهما

لكن لا  .حيث تظهر على الفرد مجموعة من الأعراض ونقاط القوة والضعفة، عصابي
وقاية مرض نفسي ما لم تكن هناك  صاحبن الفرد سيصبح أيمكن الجزم من خلالها ب

 ةلياما إذا لم تتوفر الشروط المناسبة التي تحد من المؤشرات فإن احتمأ .وعلاج ةمتابعو
نه في مرحلة الطفولة الأولى قد أأكبر والسبب في كل هذا  ةبالمرض تكون بنسب إصابته

ن أما إبي فوديالأذ لا يستطيع الطفل حل الصراع ، إيحدث خلل في المرحلة القضيبية
الصراعات الداخلية  ةوكلما ازدادت حد .جد مهمة اتصكوتحدث تثبيتات قوية أو ن

وز اوالتي تتج ةلياأكثر اتك ةنظمة دفاعية علائقيأوالخارجية كلما لجأ الطفل إلى استعمال 
فإنه لا يستطيع ة، وبالتالي التنظيم على هذه السيرور ، فيعتادالتوفير البسيط للغرائز دح

 ).2014، ميسوم( إلى تدخلر بعد ذلك إلا إذا تعرض التغي
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 :الفصل خلاصة

عن  ةنواع المشكلات السلوكية هي عبارأن أقول بالمكن يفي ختام هذا العرض 
تسعى لتناول  ولكن الدراسة الحالية، بذاتها تستحق التناول المتفرد لها ةمواضيع قائم

على  ةكل مشكللول الجانب النظري لذا تنا .ةمشكلات في دراسة واحد ةملم بعد، مختلف
سباب المؤدية لحدوث الأة، ولحدوث المشكل ةمن حيث النظريات المفسر ةخاص ةحد

 بدلا من التناول العام لمجموع المشكلات السلوكيةة، وكذا طرق علاج المشكل ةالمشكل
 .بشكل عام وسطحي
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 :تمهيد - 

هميتها يمر البحث العلمي بالعديد من الخطوات تنطلق من الشعور بمشكلة البحث وأ    
وصولاً إلى الإجابة على تساؤلاتها وذلك بإتباع إجراءات الدراسة الميدانية، فبعد التطرق 

" التفكير الأخلاقي"الذي يعد تمهيديا لمجريات الدراسة، ثم " الفصل الأول"للفصول السابقة 
فقد أصبح من الضروري واستكمالا لإجراءات البحث العلمي أن ". المشكلات السلوكية"و

بالنزول إلى الميدان وهنا يجب التعرف على مجتمع . ذ الدراسة المنحى الميدانيتأخ
الدراسة وتوزيع أداتي القياس على أفراد عينة الدراسة مباشرة دون اللجوء إلى البحث في 
خصائصهما السيكومترية لأنه قد سبق القيام بذلك عبر مختلف الدراسات وبالتالي تأكّدت 

منهج الدراسة، وعينة : وبذلك تضمن هذا الفصل. راسة الأساسيةإمكانية تطبيقهما بالد
الدراسة بذكر مجتمعها الأصلي وطريقة اختيارها، أداتي الدراسة وذلك بوصفهما وكذا 

  .تحديد الأساليب الإحصائية المعتمدة في الدراسة الحالية
  :ستطلاعيةالا الدراسة -1

ستطلاع والتقصي عن اقتصرت الدراسة الاستطلاعية على قيام الباحثة بالإ
موضوع الدراسة وكذا أفراد العينة من حيث بساطة لغتها من  :المقاييس المناسبة لكل من

لتهم ناحية، وكذا سهولة التعامل مع بنودها من ناحية أخرى، إلى جانب ملاءمتها لمرح
  .طرقثقلها العلمي المتمثل في ثبوتها وصدقها في عدة دراسات وبعدة أيضا ، والعمرية

تم أيضا في هذه المرحلة الاستطلاع عن مجموع الدراسات السابقة التي تخدم طيات و
واستطلاع مجموع المراجع التي يمكن أن تثري تناول  ،الدراسة بما في ذلك فرضياتها

 .متغيراتال

 :منهج الدراسة -2

يعد اختيار المنهج المناسب لدراسة المواضيع البحثية من أساليب الوصول إلى 
إجراء الدراسة بطريقة منظمة وممنهجة فهو  ها، حيث يتسنى للباحثمنشودة منالأهداف ال

الذي يجعل من موضوع ما موضوعا يتّسم بالصبغة العلمية، والاختيار المناسب للمنهج 
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تحدده بعض العوامل مثل طبيعة متغيرات الدراسة وطريقة تناولها، وعليه فإن المنهج 
  .ج الوصفيالمناسب للدراسة الحالية هو المنه

  :حدود الدراسة -3
 :قسام هيأ ةلى ثلاثإ ةتنقسم حدود الدراسة عاد

  :ةالحدود المكاني  - 
من المدارس ببلدية المسيلة التابعة لولاية  ةجريت هذه الدراسة على مجموعأ   

حمد وأزروقي السعيد  ،ندلسيابن هاني الأ ،العقيد الحواس ،54ول نوفمبر أ :المسيلة وهي
  .شوقي

  :ةريالحدود البش - 
التعليم المتوسط ممن يدرسون  ةمن تلاميذ مرحل ةاقتصرت هذه الدراسة على عين

 .متوسط ةالثالث ةالسنفي 

  :ةالحدود الزمني - 
الحصول على تصريح بضرورة توفير  ةالدراسة الميدانية منذ بداية لقد امتدت فتر

رية التربية زمة عن عينة الدراسة والموجه لمديالتسهيلات للحصول على المعلومات اللا
والذي صدر في  -2-الجزائر ةعد االله جامعسبو القاسم أ ةمن طرف جامع  لولاية المسيلة

الدكتوراه  ةجراء البحث الميداني لتحضير شهادإترخيص  إصدارمرورا ب، 18/02/2018
 ةمرحل جاءتبعد ذلك  ،07/03/2018والذي صدر في  المسيلة ةلولاي ةالتربي ةمن مديري

إلى غاية  08/03/2018في الفترة الممتدة بين  على مجموع المتوسطات توزيع المقاييس
  .شهرأ 4-3حواليوقد استغرق كل ذلك  12/04/2018
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 :عينة الدراسة -4

 :مجتمع الدراسة - 

تلميذا من تلاميذ التعليم المتوسط ببلدية المسيلة وقد  )3592(بقدر مجتمع الدراسة 
لسنة الثالثة متوسط، ما يعني أن مجتمع الدراسة تم تطبيق الدراسة بالتحديد على تلاميذ ا
والجدول الموالي يوضح توزيع أفراد مجتمع . الحالية هم تلاميذ السنة الثالثة متوسط

الدراسة على مجموع المتوسطات كما ورد في الوثيقة المستلمة من قبل مديرية التربية 
  .بولاية المسيلة

على مجموع المتوسطات ببلدية  يوضح توزيع مجتمع الدراسة: )03(جدول رقم 
  .المسيلة

السنة الثالثة من التعليم   المؤسسات  الرقم
  المتوسط

  103  الأخوين بن القبي  01
  165  ابن الهيثم  02
  170  محمد الصديق يحيى  03
  138  زين الدين بن معطي  04
  71  أبي علي حسن بن رشيق  05
  143  مي زيادة  06
  182  54أول نوفمبر   07
  194  الحواس العقيد  08
  100  أبو الخير الإشبيلي  09
  115  ابن هاني الأندلسي  10
  170  )مسكن 500حي (زروقي السعيد   11
  127  )حي النسيج(بديرة علي   12
  212  أحمد شوقي  13
  166  بورزق عبد المجيد  14
  220  جويلية 05حي /بشيري محمد  15
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  240  يحياوي محمد  16
  140  ناجي السعيد  17
  174  لدهيميبلحاج ا  18
  92  المجاهد سرايش علي  19
  134  نور محمد الطاهر  20
  189  ابن الذيب بلقاسم  21
  133  دامخي لخضر  22
  46  خرخاش أحمد  23
  59  عيسو الصالح  24
  109  بوضريسة محمد الأمين  25

  3592  المجموع
 :عينة الدراسة وكيفية اختيارها - 

الخطوات التي يتعرض لها الباحث لكي  همأمن  ةللدراس ةالملائم ةن اختيار العينإ
وحتى تكون العينة ممثلة اعتمدت . صليتكون ممثلة تمثيلا صحيحا وكاملا للمجتمع الأ

من أفراد المجتمع الأصلي، على اعتبار أن هذه النسبة هي  )%10(الدراسة على نسبة 
ميذا من تلاميذ تل 359مناسبة لطبيعة تناول متغيرات هذه الدراسة، حيث يقابل هذه النسبة 

  ). السنة الثالثة متوسط(التعليم المتوسط 
أما عن طريقة اختيار أفراد عينة الدراسة الأساسية فقد تم أولا اختيار المؤسسات   

المعنية بالتطبيق الميداني عشوائيا، وأيضا أفراد عينة الدراسة تم اختيارهم بالطريقة 
قوائم الاسمية لتلاميذ السنة ول على الباستعمال القرعة حيث تم الحصالعشوائية نفسها 

الثالثة متوسط من مؤسساتهم الدراسية، بعد ذلك قامت الباحثة بترقيم أسماء الطلبة للتمكن 
حيث تم . من إجراء القرعة للحصول على مجموع التلاميذ المعنيين بالدراسة الميدانية

لتوضيحات اللازمة عن استدعاؤهم إلى مدرجات المؤسسات الدراسية، أين تم تزويدهم با
المقاييس من حيث موضوعها وكذا طريقة الإجابة عنها، مع حرص الباحثة على الاطلاع 
على المقاييس فور إنهائها لأجل التأكد فيما إذا تركت بعض الأسئلة بدون إجابة، ورغم 
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كل  استعانة الباحثة برفقاء البحث إلّا أن هناك مجموعة من المقاييس لم تكتمل الإجابة عن
أسئلتها ويعود ذلك إلى أن بعض المؤسسات لم تقدم التسهيلات اللازمة للتطبيق مقارنة 

  .تلميذا237حيث قد بلغ الحجم النهائي لأفراد عينة الدراسة . بمؤسسات أخرى
الأنسب من  مباعتباره مستوى السنة الثالثة متوسط تلاميذ التركيز على ولقد تم

. جابة عن أسئلتهفهمهم لطريقة الإ ةمكانيوى المقياس لاعلى التعامل مع محت محيث قدرته
تلاميذ مرحلة السنة الأولى والرابعة متوسط يمر هم في مرحلة الاستقرار فغالبا أن ماك

بمشاعر عدم الاستقرار، فتلاميذ السنة أولى متوسط يمرون بفترة انتقالية جديدة بسبب 
ا تلاميذ السنة الرابعة متوسط فهم يعايشون وكذا النظام الدراسي، أم تغير البيئة الدراسية

مرحله تتزامن مع التحضيرات للامتحانات الرسمية لذا يواجهون ضغطا دراسيا وسيرا 
  .متتاليا للبرنامج الدراسي ولا يسمح ذلك بالاقتطاع من وقتهم

يلي جدول يوضح مجموع المؤسسات التي تم الحصول على أفراد عينة  وفي ما  
  .الدراسة منها

  .يوضح مجموع المتوسطات المعنية بالدراسة الميدانية: )04(دول رقم ج
  عدد الأفراد  المؤسسة  الرقم
  182  54أول نوفمبر   01
  194  العقيد الحواس  02
  115  ابن هاني الأندلسي  03
  170  )مسكن 500حي (زروقي السعيد   04
  212  أحمد شوقي  05
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 :أداتا الدراسة -5

  :يمقياس التفكير الأخلاق -5-1
التفكير تبين من خلال الاطلاع على الدراسات السابقة التي تناولت موضوع 

أنه قد تم استخدام مقاييس التفكير الأخلاقي كل وفق تطلعاته، لذا وجدت الباحثة  الأخلاقي
فوقية "وتم اختيار مقياس التفكير الأخلاقي للراشدين الذي أعدته . بحوزتها عدة اختيارات

وبالرغم من أنه يبدوا موجها للبالغين ". كولبرج"والمعد وفق نظرية  )2001(" عبد الفتاح
) 2012(إلا أن الدراسات السابقة تعتمد تطبيقه بداية من مرحلة المراهقة، كدراسة الوحيدي 

التي طبقت المقياس على عينة من المراهقين المبصرين والمكفوفين، وكذا دراسة مشرف 
عينة من طلبة الجامعة وشملت بذلك أفرادا في مرحلة التي طبقت المقياس على  )2009(

فالتراث النظري يشير إلى أن مرحلة الطفولة هي . المراهقة المتأخرة وبداية مرحلة الرشد
مرحلة تعلم الأخلاق ولكن مع بداية مرحلة المراهقة وتزامنا مع النمو وحتى النضج الذي 

فإن ) هق وقدرته على التفكير المجردخاصة في الجانب المعرفي للمرا(يمكن أن يطالها 
هذا يؤثر على نمو تفكيره الأخلاقي بحيث أنه يمتلك القدرة على الحكم عما هو صواب أو 
خطأ، كما أن الدراسة الحالية تعمدت اختيار تلاميذ السنة الثالثة متوسط تجنبا لتأثير بعض 

مرحلة السنة الأولى والثانية من  المتغيرات المتعلقة بالنمو العقلي للتلاميذ مقارنة بتلاميذ
  .التعليم المتوسط

" فوقية عبد الفتاح"إذن فقد تم اختيار مقياس التفكير الأخلاقي للراشدين الذي أعدته 
بسبب مناسبته لطبيعة أفراد عينة الدراسة، كما أنه يتسم بالبساطة والوضوح ) 2001(

بالمقاييس الأخرى كمقياس والسهولة بالنسبة للمستجوبين وحتى الموضوعية مقارنة 
إبراهيم "وآخرون تعريب " كولبرج"النضج الأخلاقي للمرحلة الابتدائية والإعدادية إعداد 

إضافة إلى ) لا(و )نعم(فهو يضع المستجوب في موقف الاختيار بين ) 1985(" قشقوش
قت الإفصاح عن مبررات اختياره، لذا قد يعجز عن التعبير عن أفكاره لأن الأمر كما سب
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الإشارة متأثر بالجانب المعرفي فهناك من لا يملك ثراء لغويا فيعجز عن التعبير وهناك 
من لا يملك القدرة على فهم ذاته تزامنا مع مرحلة المراهقة وبالتالي يمكن أن يختار إجابة 

هذا الأمر ينطلق من –تعبر عن مكنوناته لكنه لا يدري لماذا اختار تلك الاستجابة بالتحديد 
فهذا النوع من المقاييس يصلح أكثر . -عامل الباحثة مع المراهقين سابقا في التدريست

لعينات صغيرة ويطبق بطريقة المقابلة ولكن عامل الذاتية هنا قد يبدو بشكل كبير في مثل 
إذن المقياس المستخدم بالدراسة الحالية يعد الأداة المناسبة لطبيعة موضوع . هذه المقاييس
  .بيعة أفراد العينةالدراسة وط

 :وصف المقياس - 

 "كولبرج"من مقياس  ان منها اشتقّيخلاقية اثنأخمسة مواقف  من المقياسيتكون هذا 
استجابات تمثل  كل سؤال ستّول ةسئلخلاقي حيث يلي كل موقف عدد من الأللنضج الأ

 ".كولبرج"خلاقي عند للتفكير الأ ةالمراحل الست

ن على شكل قصة تحتوي أبطالًا وأحداثًا مرتبطة معضلة تكوموقف في كل يعرض  حيث
 يطلب منثم مره أمن  ةفي حير ايكون صاحبهبالجانب الأخلاقي في الحياة الواقعية 

انطلاقا من القواعد  ،صدار حكم في ما يجب على صاحب الموقف اتخاذهإ المستجوب
حكامه وأاقا مع تفكيره كثر اتفالأ ةمام الاستجابأ ةوذلك بوضع علام. تمثلهايالتي  ةخلاقيالأ
مواقف وهي كما  ةخلاقي كما ذكر سابقا خمسمقياس التفكير الأ ىوقد احتو ة،خلاقيالأ
 :يلي

 .ول يتكون من خمس فقراتالموقف الأ -

  .راتفقالموقف الثاني يتكون من تسع  -

 .الموقف الثالث يتكون من ثلاث فقرات -

  .الموقف الرابع يتكون من فقرتين -

 .ون من فقرتينالموقف الخامس يتك -
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بمعنى بنود، لأن كل فقرة " الأسئلة"بالفقرات عبارة عن أسئلة، ولكن لا يمكن تسميتها 
 .تندرج ضمن موقف أو معضلة معينة ويتفرع عنها ستة اختيارات) سؤال(

 :تصحيح المقياس - 

استجابات  تّمن س )الاختيار من متعدد( ةانتقائي ةعلى المقياس بطريق ةجابتم الإتَ
ويتم التصحيح بوضع رقم المستجوب علامة على رقم الإجابة التي تناسبه،  حيث يضع

التصحيح الذي  عياروالموضح في م ةالمنتقا ةمام العبارأ ةالتي تمثلها الاستجاب ةالمرحل
 .سيذكر لاحقا

 .و ،ه ،د ،ج ،ب، أ :على التوالي ةمن العبارات مرقم ةعن مجموع ةعبار فالإجابةذن إ

  :وهي خلاقيمن مراحل التفكير الأ ةمرحل ةرحيث توافق كل عبا
  .والخوف من العقاب ةالطاع :ولىالأ ةالمرحل -

  .ةوالمقايض ةالنسبي ةالمنفع :ةالثاني ةالمرحل -

  .ةالالتزام بالمساير :ةالثالث ةالمرحل -

  .على القانون والنظام ةالمحافظ :ةالرابع ةالمرحل -

 .العقد الاجتماعي ةمرحل :ةالخامس ةالمرحل -

  .ةالعام ةخلاقيالمبادئ الأ :ةالسادس ةرحلالم -

 5 ات،درج 4 ات،درج 3تين، درج ة،واحد ةما تقديرات العبارات فهي تنطلق من درجأ
  .اتدرج 6 ات،درج
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  .معيار التصحيح لمقياس التفكير الأخلاقي: )05(جدول رقم 
المواقف 

أو 
  القصص

الاختبارات 
  الدرجة  الفرعية

المواقف 
أو 

  القصص

بارات الاخت
  الدرجة  الفرعية

المواقف 
أو 

  القصص

الاختبارات 
  الدرجة  الفرعية

  الأول

  5  أ: الأول

  

  2  ج    2  ب
  1  د  1  ج  1  ب
  4  ه  3  د  4  ج
  6  و  4  ه  2  د
  3  أ:الخامس  6  و  6  ه
  3  و

  الثاني

  4  ب  5  أ:الأول
  1  ج  3  ب  2  أ: الثاني
  6  د  1  ج  1  ب
  2  ه  4  د  3  ج
  5  و  2  ه  4  د
  4  أ:السادس  6  و  5  ه
  5  ب  4  أ:الثاني  6  و
  1  ج  1  ب  2  أ: الثالث
  6  د  6  ج  4  ب
  2  ه  2  د  1  ج
  3  و  5  ه  6  د
  4  أ: السابع  3  و  3  ه
  3  ب  3  أ: الثالث  5  و
  2  ج  1  ب  2  أ: الرابع
  1  د  4  ج  6  ب
  6  ه  2  د  5  ج
  5  و  5  ه  1  د
  5  أ: الثامن  6  و  4  ه
  1  ب  5  أ: الرابع  3  و

  6  ج  3  ب  5  أ:الخامس
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  2  د

  

  5  ج

  

  2  ب
  1  ج  6  د  4  ه
  3  د  2  ه  3  و
  6  ه  3  و  4  أ: التاسع
  4  و  5  أ: الثالث  2  ب
  6  ب  3  ج

  الخامس

  2  أ: الأول
  6  ب  1  ج  1  د
  3  ج  3  د  6  ه
  5  د  2  ه  5  و

  الثالث

  1  ه  4  و  4  أ: الأول
  5  ب

  الرابع

  4  و  3  أ: الأول
  4  أ: الثاني  4  ب  6  ج
  5  ب  5  ج  1  د
  1  ج  1  د  3  ه
  6  د  6  ه  2  و
  2  ه  2  و  4  أ: الثاني
  3  و  5  أ: الثاني  1  ب

  :الخصائص السيكومترية لمقياس التفكير الأخلاقي
 :صدق المقياس في البيئة الفلسطينية - 

عبد  ةفوقي"عداد إخلاقي بتقنين مقياس التفكير الأ )2009(مشرف  ةقامت الباحث
من  ةاستطلاعي ةوقد تم تطبيق المقياس على عين ةالفلسطيني ةعلى البيئ )2001( "الفتاح

 .ةطالبا وطالب )128(قوامها  ةبغز ةسلاميالإ ةالجامع ةطلب

و أ ةالطرفي ةصدق المقارن ةوقد اعتمدت في حساب الصدق للمقياس على طريق
 ةطالب وطالب )32( عددبمن الدرجات  )%25(على درجات أيجاد إ متَولصدق التمييزي ا

 )32(ب هاقدر عددمن الدرجات  )%25(دنى الدرجات أيجاد ، وإالعليا ةوسميت المجموع
لقياس الفروق بين "  t اختبار"الدنيا بعد ذلك تم استخدام  ةوسميت بالمجموع ةطالب وطالب

 .ياالدن ةوالمجموع العليا ةدرجات المجموع
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 t كبر من قيمةأ )18.76(لتي تساوي وا بةالمحسو t ةن قيمأظهرت النتائج أولقد 

مما يدل على وجود فروق  .)0.00(عند مستوى الدلالة  )2.0(المجدولة والتي تساوي 
 ةعلى قياس الفروق الفردي ةقدراليؤكد ما بين متوسط درجات المجموعتين وهذا  ةمعنوي

 .ةسلعينة الدرا

قامت بالتحقق من صدق المقياس على عينة استطلاعية  دفق )2012(ما الوحيدي أ
الاتساق الداخلي  ةطريق متاستخد، فضا على البيئة الفلسطينيةطبقت أيفردا  )50(قوامها 

بعضها البعض حيث تم حساب بمدى ارتباط الفقرات  ةمثل لمعرفالأ ةوهي الطريق
خلاقي للراشدين قف من مواقف مقياس التفكير الأكل مو ةمعاملات الارتباط بين درج

من فقرات كل  ةوكذلك تم حساب معامل الارتباط بين كل فقر .للمقياس ةالكلي ةوالدرج
 ةمدى ارتباط المواقف بالدرج ةوذلك لمعرف ةلكل موقف على حد ةالكلي ةموقف والدرج

 .للمقياس ةالكلي

 ةودال ةتع بمعاملات ارتباط قويتتم ةالمواقف الخمس نأ نسفرت النتائج عأحيث 
-0.35( حيث تراوحت معاملات الارتباط بين )0.00(قل من أحصائيا عند مستوى دلالة إ

  .خلاقي تتمتع بمعامل صدق عالٍن مواقف مقياس التفكير الأأهذا يدل على و. )0.65
بحساب معاملات الارتباط بين فقرات كل موقف من  ةالباحث تبعد ذلك قام

ن فقرات كل أرت النتائج أظهوقد ، ةلكل موقف على حد ةالكلي ةوالدرج ةخمسالمواقف ال
وهذا يدل  )0.01(ة عند مستوى دلال حصائياإ ةودال ةالمواقف تتمتع بمعاملات ارتباط قوي

 .ن كل المواقف وفقراتها تتمتع بمعامل صدق عالٍأعلى 

 ". ب فيما بعدالأ أةافطمعا في مك"ول الفقرة من الموقف الأ )04(رقم  ةالعبار اماعد

قدام الزوج على سرقه الدواء لعلاج إن لأ" ةللموقف الثاني الفقر )05(رقم  ةوالعبار
 ".مر طبيعي من كل زوج وفيأزوجته 
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من مراحل  ةتمثل مرحل ةوكل عبار ةن كل فقرلم تتعمد حذفهما لأ ةلكن الباحث
ن تكون في حد ذاتها أي لبعد ما وتكون العبارة تنتمأن ين بمر يختلف خلاقي فالأالتفكير الأ

وبالتالي يمكن  اه،ومحتو دخرى للبعد تكمل سياق البعولى الفقرات الأففي الأ .تمثل مرحلة
فكل عبارة هي مرحلة  .عدة بنود ولكن الوضع هنا يختلف نالاستغناء في حالات ما ع

  . عنها يوجد يكون بديلٌ خلاقي الستة وبالتالي لامن مراحل التفكير الأ
  :صدق المقياس في البيئة الفلسطينية - 

خلاقي باستخدام بحساب الثبات لمقياس التفكير الأ )2009(مشرف  ةفقد قامت الباحث
 .لفا كرونباخأ ةوطريق ةالنصفي ةالتجزئ ةطريق

  :ةالنصفي ةالتجزئ ةطريق - 

 ةسئلومعدل الأ ةالفردي ةسئلتم استخدام معامل ارتباط بيرسون بين معدل الأ
ن هناك معامل ثبات كبير نسبيا لفقرات المقياس بلغ أ نسفرت النتائج عأد وق ةالزوجي

)0.78.( 

  :لفا كرونباخأ ةطريق - 

ثبتت أضافية وإ ةثاني ةلفا كرونباخ لقياس الثبات كطريقأ ةطريق ةاستخدمت الباحث
 .ن معامل الثبات مرتفع نسبياأالنتائج 

 ةالنصفي ةن طريق التجزئقامت بحساب الثبات ع )2012( كذلك الباحثة الوحيدي
 -سبيرمان ةوباستخدام معادل )0.63( ةالكلي ةحيث بلغ معامل الارتباط بيرسون للدرج

 ةن المقياس يتمتع بدرجأمما يدل على  )0.77(بصبح معامل الثبات يقدر أ ةبراون المعدل
 .ةثبات عالي

قد و ىة هي الأخرضافيإ ةثاني ةلفا كرونباخ كطريقأ ةعتمدت على طريقاكذلك و
وهذا دليل كاف على ) 0.74(لفا كرونباخ للمقياس الكلي بلغت أ ةقيم نأ نسفرت النتائج عأ
  .ومرتفع ن المقياس يتمتع بمعامل ثبات عالٍأ
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 :صدق المقياس في البيئة المحلية -

بحساب صدق المقياس باستعمال صدق المحكمين ) 2017(قامت الباحثة بن كتيلة 
  .وصدق البناء

من المحكمين على اعتماد  )%80( ائج صدق المحكمين إجماعوقد أظهرت نت
  .المقياس كما هو أي على الصورة نفسها التي سلمتهم الباحثة إياها

على وجود ارتباط دال إحصائيا عند : أما صدق البناء فقد أسفرت نتائجه أولا
ة بين كل موقف مع الدرجة الكلي )0.76 -0.49(تقدر قيمته  )0.01(مستوى الدلالة 

وجود ارتباط دال : وثانيا. وبالتالي فإن المقياس يتمتع بصدق تكويني مقبول. للمقياس
بين كل موقف  )0.58 -0.15(تقدر قيمته  )0.05و 0.01(إحصائيا عند مستوى الدلالة 

وبالتالي فإن المقياس ) بنود 04(والعبارة التي تنتمي إليها لدى معظم العبارات، ما عدا 
  .يتمتع بصدق مقبول

  .لم تشر الباحثة إلى ضرورة حذف العبارات التي تبين أنها غير دالة إحصائيا: ملاحظة -
 :ثبات المقياس في البيئة المحلية -

قامت الباحثة بالاعتماد على معامل ألفا كرونباخ حيث أظهرت النتائج أن قيمته 
  .المقياسوهي قيمة مرتفعة مما يدل على اتساق وترابط المواقف وثبات  )0.67(بقدرت 

  : مقياس المشكلات السلوكية -5-2
لدى  ةالمشكلات السلوكي ةليف قائمأبت "دونالد بترسون"و "هربرت كاي"لقد قام 

كثر المقاييس استخداما أوهي تعتبر من  )1987(ولى منها عام الأ ةطفال وصدرت الطبعالأ
وتسميتها  )1996( ةن بعد ذلك بتعديلها سناقام الباحثوقد في تقدير مشكلات السلوك 

بعاد أ) 06(تقيس  ابند )89(من  الأصليةفي صورتها  ةوتتكون القائم "ش"بالمقياس 
 ،القلقو ،العدوان الاجتماعي مشكلات الانتباهو ،سوء السلوك :لمشكلات السلوك وهي
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هذه القائمة أي مقياس المشكلات تطبق و .التوتر العضلي ةالسلوك العصابي وزيادو
 .ةسن) 18لى إ 8من ( ةت العمريعلى الفئاالسلوكية 

بتكييفها على البيئة العربية،  )1999( "صفوت فرج"و "عبد الفتاح القرشي"وقد قاما 
حذف منها بعض البنود التي لا  عبارة، )90(من  ىولالأ ةلعربيا ةتكونت الصورحيث 

ت هميتها في قياس المشكلاألها ة بنود جديدلها  تفيضوأالمجتمع العربي  ةتلائم ثقاف
 ةبندا شامل )64(من  بذلك متشكلة ةداصبحت الأأفة، لدى المجتمعات العربي ةالسلوكي
القلق ، تشتت الانتباهو ،العدوان الاجتماعيو ،سوء سلوك :فقط هي ةمقاييس فرعي ةلخمس

 .مع استبعاد بعد التوتر العضلي أو العصاب لسلوك العصابياو

 .شكلات السلوكية للأطفاليوضح توزيع فقرات مقياس الم: )06(جدول رقم 

  عدد الفقرات  الفقرات  البعد

 -31 -28 - 23 – 21 -20 -19 - 18 - 17 - 11 -10- 9- 2  سوء سلوك
33 - 38- 43- 45- 46 - 47 - 54 - 55- 56- 57- 58 - 59  24  

  12  63- 61-52- 48- 41-36- 32-29-15- 12-4- 1  العدوان الاجتماعي
  11  64 -62 -44 -40 - 39 - 35 - 34 -26 -25 -22 - 7  تشتت الانتباه

  11  60 - 50 -42 -37 -27 - 24 - 16 - 14 -13 -8 - 3  القلق
  6  5-51-49- 30-6- 5  العصاب

 :مقياسالتصحيح  ةطريق - 

فراد عينة الدراسة أحيث يقوم  ،لى درجاتإ دراسةال ةيتم تحويل اختيارات عين
ق مع يتواف أي اختيار ما لهم ةالمناسب خانةفي ال )X( بقراءة العبارة ووضع علامة

سلوب التقدير الذاتي وليست عبارة عن عبارات أالعبارات جاءت على صيغة  .سلوكاتهم
، 2، 3 :كالتاليفهي تقديراتها أما . حيانا لاأ ،نعم :والبدائل جاءت على التوالي ،استفهامية

1.  
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 :المشكلات السلوكية للأطفالالخصائص السيكومترية لمقياس  - 

 :صدق المقياس في البيئة المصرية - 

 مكونة ةعلى عين ةبدراس )1999( "صفوت فرج"و "عبد الفتاح القرشي"قام كل من 
وفي  ،من الجنسين ةوالثانوي ةوالمتوسط ةالمراحل الابتدائي ةطلبطالبا من  )219(من 

دراستهما الاستطلاعية اعتمدا على الصدق التلازمي للقائمة بين صورتيها المختصرة 
 .ن المقياس يتمتع بصدق عالٍأي أ )0.99(والكاملة وقد بلغت النتائج 

 :ثبات المقياس في البيئة المصرية - 

على في دراستهما  )1999( "صفوت فرج"و "عبد الفتاح القرشي"اعتمدا كل من 
مما  ،)0.96(قيمة حيث بلغ حينها  ةالمختصر ةالنهائي ةلفا كرونباخ للصورأمعامل الثبات 

 .ن القائمة تتمتع بمستوى ثبات عالٍأيدل على 

 :صدق المقياس في البيئة المحلية - 

فقد اعتمدت على نوعين من الصدق صدق المحكمين  )2014( ما الباحثة حرطانيأ
 .وصدق الاتساق الداخلي

ضرورة تعديل مجموعة من الفقرات  نسفرت نتائج صدق المحكمين عأوقد 
، 26، 25 ،22، 18، 14، 13، 03 :هي الفقراتتلك لتسهيل فهمها من قبل التلاميذ وكانت 

30 ،32 ،37 ،49 ،55. 

ن جميع معاملات الارتباط بين أ نسفرت عأما نتائج صدق الاتساق الداخلي فقد أ
الفقرة  اماعد، )0.01(حصائيا عند مستوى الدلالة إليه دالة إوالبعد الذي تنتمي  ةكل فقر

 ).0.05( الدلالة جاءت دالة عند مستوىالتي  )25(رقم 

وبالتالي تم حذفها  ة إحصائيالم تكن دالف .60و 45، 44 ،43 ،26ما الفقرات رقم وأ
  . ةفقر )60(بدلا من  ةفقر )59(صبح يتكون من فأمن المقياس 
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  :وبالتالي أصبح توزيع الفقرات حسب الأبعاد على النحو التالي
يوضح توزيع فقرات مقياس المشكلات السلوكية للأطفال بعد التعديل : )07(جدول رقم 

  .النهائي
  عدد الفقرات  الفقرات  البعد

 -31 -28 - 23 – 21 -20 -19 -18 - 17 - 11 - 10- 9- 2  سوء سلوك
33 - 38- 43- 45- 46 - 47 - 54 - 55- 56- 57  

22  

  12  59 - 58-52- 48- 41-36- 32-29-15- 12-4- 1  العدوان الاجتماعي
  9  44 -40 - 39 - 35 - 34 -26 -25 -22 - 7  تشتت الانتباه

  10  50 -42 -37 -27 - 24 - 16 - 14 -13 -8 - 3  القلق
  6  53-51-49- 30-6- 5  العصاب

  :ثبات المقياس في البيئة المحلية - 

بعد استبعاد الفقرات التي ثبت عدم توفرها على مستوى كاف من الصدق تم حساب 
  .خلفا كرونباأو ةالنصفي ةالتجزئ ةبطريق ةداثبات الأ

بناء جاءت لدى الأ ةسلوكيبعاد مقياس المشكلات الأن معاملات ثبات أوقد اتضح  
 .ةكلها قوي

طفال للأ ةن مقياس المشكلات السلوكيأثبتت أفقد  ةالنصفي ةالتجزئ ةما نتائج طريقأ
 .براون -سبيرمانوثمان جومعامل  تيكل من طريقالاعتماد على ب ةقوي

 :ةالاحصائي ةساليب المعالجأ -6

 امل ارتباط بيرسونحصائي معسلوب الإبتوظيف الأ ةالنسخ spss باستخدام برنامج 
  :وذلك في كل من

  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطعلاقة التفكير الأخلاقي بالمشكلات السلوكية  -
  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط علاقة التفكير الأخلاقي بسوء السلوك -
 .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط علاقة التفكير الأخلاقي بالعدوان الاجتماعي -

  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط لاقة التفكير الأخلاقي بتشتت الانتباهع -
  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط علاقة التفكير الأخلاقي بالقلق -
  .لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط علاقة التفكير الأخلاقي بالعصاب -
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 :الفصل خلاصة

إجراءات الدراسة في عرض  ككل دراسة تبرز أهمية هذا الفصل بشكل أكبر   
الميدانية من حيث المنهج المعتمد وكذا طبيعة عينة الدراسة وطريقة اختيارها إلى جانب 

التي يختارها كل باحث وفق معايير معينة تجعله يفضل استخدام مقياس مقاييس الدراسة 
ساليب كما أن اختيار الأ. ما على مقياس آخر يقيس المتغير نفسه الذي تتناوله الدراسة

الإحصائية المناسبة لطبيعة تناول متغيرات الدراسة له دوره الفعال في الوصول إلى نتائج 
الدراسة قيد البحث والفصل فيما قد تحقق من فرض وما لم يتحقق، وفيما يلي سيتم عرض 
النتائج المتوصل إليها بعد توزيع مقياسي الدراسة وجمع البيانات وإدخالها ببرنامج الحزمة 

  .(SPSS)لإحصائية للعلوم الاجتماعية ا

 
 

 
  






 

1 -  

2 -  

3 -  

4 -  

5 -  

 
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 :تمهيد - 

الكشف عن علاقة التفكير الأخلاقي بالمشكلات السلوكية هو أهم ما تسعى هذه   
ف فرعية أخرى، سيتم في هذا الفصل التعريج الدراسة إلى الكشف عنه إلى جانب أهدا

في إطار عرض النتائج التي تم استخلاصها من التطبيق  ةعن كل واحدة منها على حد
الميداني لمقياسي هذه الدراسة، ومن ثَم مناقشتها انطلاقا مما توصلت إليه نتائج الدراسات 

استنتاج عام تم تلخيص النتائج السابقة ومما تناولته الدراسة الحالية في جانبها النظري، وك
المتوصل إليها بشكل مختصر، واستنادا على هذا تم طرح بعض الاقتراحات التي تتوافق 
وتطلعات الدراسة إضافة إلى وضع مجموعة من المقترحات البحثية التي ترى الباحثة أنه 

  .حٍمن الجدير أن يلتفت البحث العلمي إليها لإثراء متغيرات الدراسة من عدة نوا
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 :عرض نتائج فرضيات الدراسة -1

 :عرض نتائج الفرضية العامة -1-1

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين : "تنص الفرضية العامة على أنه  
للتحقق من ". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطالتفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية 

وذلك للبحث عن طبيعة علاقة " ط بيرسونمعامل الارتبا"صحة الفرضية تم الاعتماد على 
متغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير المشكلات السلوكية والموضحة 

  .في الجدول الموالي
  .يوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية: )08( جدول رقم

  الدلالة  معامل ارتباط بيرسون  حجم العينة  المتغير
   كير الأخلاقيالتف

237  -0.165  0.05  
  المشكلات السلوكية

يتضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط بيرسون بين متغيري الدراسة   
وهي قيمة دالة إحصائيا عند  )0.165- (بقدر ) التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية(

بين التفكير الأخلاقي ئية وبذلك فإنه توجد علاقة ذات دلالة إحصا. )0.05( إمستوى الخط
  . ، وهي علاقة سالبة وضعيفةلدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالمشكلات السلوكية 

ت على أنه توجد علاقة بين التفكير الأخلاقي وبالتالي فإن الفرضية العامة التي نص
  .تحققتقد  لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالمشكلات السلوكية 

 :الأولى ةجزئيرضية العرض نتائج الف -2-2

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية : "على أنه الأولى ةجزئيالتنص الفرضية   
للتحقق من و". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط وسوء السلوكبين التفكير الأخلاقي 

وذلك للبحث عن طبيعة علاقة " معامل الارتباط بيرسون"صحة الفرضية تم الاعتماد على 
والموضحة في  سوء السلوكتغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير م

  .الجدول الموالي
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  .سوء السلوكيوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي و: )09( جدول رقم

  المتغير
  حجم العينة

  
معامل ارتباط 

  الدلالة  بيرسون

   التفكير الأخلاقي
237  -0.164  0.05  

  سوء السلوك
ضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط بيرسون بين متغيري الدراسة يت  

وهي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى  )0.164-(بقدر ) سوء السلوكالتفكير الأخلاقي و(
سوء بين التفكير الأخلاقي ووبذلك فإنه توجد علاقة ذات دلالة إحصائية . )0.05(إ الخط

  . ، وهي علاقة سالبة وضعيفةمتوسطلدى تلاميذ مرحلة التعليم ال السلوك
التي نصت على أنه توجد علاقة بين التفكير الأولى ة جزئيوبالتالي فإن الفرضية ال

  .تحققتقد  لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط سوء السلوكالأخلاقي و
 :الثانية ةجزئيعرض نتائج الفرضية ال -2-3

ارتباطية ذات دلالة إحصائية توجد علاقة : "على أنه الثانية ةجزئيالتنص الفرضية 
للتحقق و". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالعدوان الاجتماعي بين التفكير الأخلاقي 

وذلك للبحث عن طبيعة " معامل الارتباط بيرسون"من صحة الفرضية تم الاعتماد على 
تماعي العدوان الاجعلاقة متغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير 

  .والموضحة في الجدول الموالي
  .العدوان الاجتماعييوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي و: )10( جدول رقم

  حجم العينة  المتغير
معامل ارتباط 

  الدلالة  بيرسون

   التفكير الأخلاقي

237  -0.211  
0.05  

  و
0.01  

العدوان 
  الاجتماعي

بيرسون بين متغيري الدراسة  يتضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط  
وهي قيمة دالة إحصائيا عند  )0.211- (بقدر ) والعدوان الاجتماعيالأخلاقي  التفكير(
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بين التفكير وبذلك فإنه توجد علاقة ذات دلالة إحصائية . )0.01و  0.05(  إالخط ييمستو
قة سالبة ، وهي علالدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالعدوان الاجتماعي الأخلاقي 

  . وضعيفة
التي نصت على أنه توجد علاقة بين التفكير  جزئية الثانيةوبالتالي فإن الفرضية ال

  .تحققتقد  لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط العدوان الاجتماعيالأخلاقي و
 :الثالثة ةجزئيعرض نتائج الفرضية ال -2-4

ية ذات دلالة إحصائية توجد علاقة ارتباط": على أنه الثالثة ةجزئيالتنص الفرضية 
للتحقق من و". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط وتشتت الانتباهبين التفكير الأخلاقي 

وذلك للبحث عن طبيعة علاقة " معامل الارتباط بيرسون"صحة الفرضية تم الاعتماد على 
في  والموضحةتشتت الانتباه متغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير 

  .الجدول الموالي
  .تشتت الانتباهيوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي و): 11(جدول رقم

معامل ارتباط   حجم العينة  المتغير
  بيرسون

  الدلالة

   التفكير الأخلاقي
  لا يوجد  0.111-  237

  تشتت الانتباه
يتضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط بيرسون بين متغيري الدراسة 

وبذلك . دالة إحصائياغير وهي قيمة  )0.111-(بقدر ) تشتت الانتباهالتفكير الأخلاقي و(
لدى تلاميذ تشتت الانتباه بين التفكير الأخلاقي وإحصائية  توجد علاقة ذات دلالةلا فإنه 

  .طمرحلة التعليم المتوس
ين التفكير التي نصت على أنه توجد علاقة ب جزئية الثالثةوبالتالي فإن الفرضية ال  

  .حققتتلم  لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط تشتت الانتباهالأخلاقي و
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 :الرابعة ةجزئيعرض نتائج الفرضية ال -2-5

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة : "على أنه الرابعة ةجزئيالتنص الفرضية 
لتحقق من لو". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالقلق إحصائية بين التفكير الأخلاقي 
وذلك للبحث عن طبيعة علاقة " معامل الارتباط بيرسون"صحة الفرضية تم الاعتماد على 

والموضحة في الجدول القلق متغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير 
  .الموالي

  .القلقيوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي و: )12( جدول رقم

  حجم العينة  المتغير
ارتباط معامل 

  الدلالة  بيرسون

   الأخلاقي التفكير
  لا يوجد  0.097-  237

  القلق
يتضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط بيرسون بين متغيري الدراسة 

لا وبذلك فإنه . دالة إحصائياغير وهي قيمة ) 0.097-(بقدر ) والقلقالتفكير الأخلاقي (
  . لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالقلق لأخلاقي بين التفكير ا الة إحصائياتوجد علاقة د

التي نصت على أنه توجد علاقة بين التفكير  جزئية الرابعةوبالتالي فإن الفرضية ال
  .تحققلم ت لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط القلقالأخلاقي و

 :الخامسة ةجزئيعرض نتائج الفرضية ال -2-6

توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة : "على أنه الخامسة ةجزئيالتنص الفرضية 
للتحقق و". لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالعصاب إحصائية بين التفكير الأخلاقي 

وذلك للبحث عن طبيعة " معامل الارتباط بيرسون"من صحة الفرضية تم الاعتماد على 
لموضحة في واالعصاب علاقة متغير التفكير الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة ومتغير 

  .الجدول الموالي
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  .والعصاب يوضح العلاقة بين التفكير الأخلاقي : )13( جدول رقم

  حجم العينة  المتغير
معامل ارتباط 

  الدلالة  بيرسون

   الأخلاقي التفكير
  لا يوجد  0.115-  237

  العصاب
يتضح من خلال هذا الجدول أن معامل ارتباط بيرسون بين متغيري الدراسة 

لا وبذلك فإنه . دالة إحصائياغير وهي قيمة  )0.115-(بقدر ) والعصابر الأخلاقي التفكي(
لدى تلاميذ مرحلة التعليم والعصاب بين التفكير الأخلاقي  الة إحصائياتوجد علاقة د

  . المتوسط
التي نصت على أنه توجد علاقة بين  جزئية الخامسةوبالتالي فإن الفرضية ال

  .تحققلم ت لدى تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط بوالعصاالتفكير الأخلاقي 
  :مناقشة نتائج فرضيات الدراسة -2
 :مناقشة نتائج الفرضية العامة -2-1

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي "تنص الفرضية العامة على 
معامل وقد تبين من خلال استخدام ". والمشكلات السلوكية لدى تلاميذ التعليم المتوسط

الارتباط بيرسون وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين المتغيرين سالبة وضعيفة مما يعني 
أنه كلما زاد التفكير الأخلاقي انخفضت المشكلات السلوكية وكلما زادت المشكلات 

  .السلوكية انخفض التفكير الأخلاقي
ولت علاقة التي تنا )2007(مأمون  وقد اتفقت نتيجة هذه الدراسة مع دراسة مل

المشكلات السلوكية بالتحصيل الدراسي حيث تبين أن هناك علاقة سلبية بين متغيرات هذه 
ثبتت وجود علاقة عكسية أحيث  )2012(عبداللاوي  ةالدراسة كذلك الأمر بالنسبة لدراس

 )2014(للتلاميذ ودراسة حرطاني  ضعيفة جدا بين المشكلات السلوكية والتحصيل الدراسي
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بناء على مقياس المشكلات حصائي وعكسي بين درجات الأإوجود ارتباط  أكدت التي
 .مهاتهن على مقياس جودة الحياةأالسلوكية ودرجات 

في تناوله لعلاقة  )2008(ن نتائج الدراسة الحالية اختلفت عن دراسة العمري أكما 
موجبة دالة ظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية أحيث  التفكير الأخلاقي بفاعليات الأنا
التي أكدت  )2009(كذلك الأمر ينطبق على دراسة زاهد  ،إحصائيا بين متغيري الدراسة

بين الدرجة الكلية لفاعليات الأنا  يانتائجها على وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائ
 .لتفكير الأخلاقيلوالدرجة الكلية 

الحكم الخلقي وكل من وضحت وجود علاقة بين أفقد  )Hilton ")1978" ما دراسةأ
 ).1991قاسم، (ة يجابيإالمستوى الاقتصادي والاجتماعي وكذا الذكاء وهي علاقة 

التي بينت وجود علاقة بين الحكم الخلقي وكل من العمر  )Bekken) "1983"ة دراسو
 ).2000إسماعيل، ( الزمني والمستوى التعليمي

الذات  ةتغيرات بعيدا عن فاعليخر من المآبالنسبة لعلاقة التفكير الأخلاقي بنوع 
وجود علاقة ارتباطية موجبة بين  ننتائجها ع سفرتقد أ )2009( ن دراسة مشرفإف

 ودراسة غالب .لدى طلبة الجامعة ةالاجتماعي ةمستوى التفكير الأخلاقي والمسؤولي
حكام ظهرت وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين متوسط درجات الأأ )2012(

 .والنضج الاجتماعي والاتزان الانفعالي لدى عينة الدراسة يةالأخلاق

لى عدم إشارت أاختلفت عن مثيلاتها فقد  )2012(ن الدراسة الوحيدي أفي حين 
نا لدى أفراد عينة من المراهقين الأة بعاد هويأوجود علاقة ارتباط بين الحكم الخلقي و

 .المبصرين وكذا المكفوفين

يجابي إخر آالتفكير الأخلاقي في ارتباطه بمتغير  ن متغيرألى إويمكن عزو ذلك 
الذكاء و ،الاتزان الانفعاليو ،النضج الاجتماعيو ة،الاجتماعي ةالمسؤولي ،نافاعليات الأ: ك

 .والعمر الزمني المستوى التعليمي والمستوى الاقتصادي والاجتماعي
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ر الأخلاقي زاد ي كلما زاد التفكيأ ،غلب ستجمعهما علاقة دالة موجبةنه على الأإف
الأمر كذلك ينطبق على  ).ول متغيرا مستقلان اعتبرنا الأإ(وارتفع معه المتغير التابع 

ن اجتماعه مع متغير موجب كالتحصيل إمتغير المشكلات السلوكية باعتباره متغيرا سالبا ف
نه كلما زادت المشكلات أي أ ة،غلب معه علاقة ارتباطية سالبالدراسي تتشكل على الأ

المتبنى في الدراسات ) التحصيل الدراسي(سلوكية انخفض مستوى تواجد المتغير الثاني ال
مع ) يجابيإمتغير (لذا حين اجتمع في الدراسة الحالية متغير التفكير الأخلاقي  .السابقة

نه قد نتج عن ذلك وجود علاقة دالة إحصائيا إف) متغير سلبي(تغير المشكلات السلوكية م
ن التفكير الأخلاقي مرتبط بالجانب النمائي ألى إيمكن عزو نتيجة الدراسة نه أكما  ،سالبة

ي وفقا أ ةخلاقيأ ةتفكيره بطريقفإن ن ينمو بمعزل عنه وبالتالي أي كان فلا يمكن لأ
 .هو تحصيل حاصل ةللمبادئ الأخلاقي

يث للفرد بح ةالفكري ةن التفكير الأخلاقي يمثل التحولات التي تحدث في البنيأوبما 
 ،مقدادي(ثناء فتره نموه أللفرد  ةحكام الخلقيعلى الأ أالتي تطر ةالتغيرات النوعي ةنه جملأ

2015.( 

حكمه على  ةن الفرد تتغير طريقأي أ ،ن نمط التفكير الأخلاقي لا يعد جامداإف
ن أكما  ،منذ مرحلة المراهقة ةتغير المفاهيم الأخلاقي أبتغير العمر لذا يبد ةالقضايا الأخلاقي

 ةهمها الرغبأالمراهق  ةخرى من شخصيأهذه التغيرات متزامنة مع تغيرات في جوانب 
فبالتالي ينعكس ذلك  ،بعيدا عن سلطة البالغين) ةو ماديأ ةمعنوي(في تحقيق الاستقلالية 
 ).2004 ،ملحم(على تفكيره الأخلاقي 

) لمراهقينا(غلب تلاميذ عينة الدراسة أن ألى إ) 2012(محمد شارت دراسة أقد و
ن ألى إ ةمشير توضحألى المستوى الثاني التقليدي من التفكير الأخلاقي وقد إينتمون 

 .مراحل التفكير الأخلاقي تسير سيرا متتاليا

ن أمراحل التفكير الأخلاقي حيث  ةفي وصفه لسيرور" كولبرج"لى ذلك إشار أكما 
لمجتمع بغض النظر عن النتائج وحتى ا ةسرباحترام توقعات الأ أالفرد في هذه المرحلة يبد
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العواملة ( فيستخدم بذلك القوانين ويسعى للحفاظ عنها واعتمادها كمبررات للسلوك ةالمادي

ن نتيجة الفرضية العامة إف -وحسب كل الطرح السالف الذكر-وبالتالي  .)2003 ،ومزاهرة
ن لأ تؤكد ارتفاع مستوى التفكير الأخلاقي وانخفاض مستوى المشكلات السلوكية

ي هذه المرحلة تفكيرهم الأخلاقي يثبط فيهم التفكير في القيام بسلوكات خارج فالمراهقين 
نظري الطرح ال معن مستوى تفكيرهم يتماشى أو ةخاص  والمجتمع ةسرتوقعات الأ

ثبتت نتائج دراستها أالأمر حيث  ديأكت )2007(ون أمممل والعالمي ويمكن لدراسة 
 .ساسيسلوكية بين تلاميذ مرحلة التعليم الأانخفاض مستوى المشكلات ال

من الدراسات السابقة التي كانت قد اعتمدتها  ةوقد أكدت نتيجة هذه الدراسة مجموع
ة تبعا لتغير نظر ةكبر في المرحلة الثانويأن المشكلات السلوكية ترتفع بشكل أحيث 

 .لخإ...وللمجتمع ولذواتهم واقترابهم من مرحلة الرشد ةللحيا المراهقين

 ةسرن المشكلات السلوكية في مرحلة المراهقة يمكن للأإخرى فأ ةمن ناحيو
ن يعاني أو علاج المشكلة التي يمكن منها أجل التخفيف قوما بدور فعال لأتن أ ةوالمدرس

 .، الأمر الذي لا يمكن القيام به في مرحلة الثانويةمنها المراهق

 :مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى -2-2

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير "تنص الفرضية الجزئية الأولى على 
وقد تبين من خلال استخدام معامل ". الأخلاقي وسوء السلوك لدى تلاميذ التعليم المتوسط

الارتباط بيرسون وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين المتغيرين سالبة وضعيفة مما يعني 
ر الأخلاقي انخفض سوء السلوك وكلما زاد سوء السلوك انخفض أنه كلما زاد التفكي

  .التفكير الأخلاقي
كثر أن أفقد تبين  )2009(نه وحسب دراسة إسماعيل ألى إويمكن عزو هذه النتيجة 

" سوء السلوك" ةسرية هي مشكلالمشكلات التي يعاني منها المحرومون من بيئتهم الأ
 ةوبقي )%51.9(بنفسهم قدرت أطفال نظر الأ ةجهن نسبتها حسب وأحيث  ،ولىبالدرجة الأ

 ةخصائيوالأ ةم البديلنظر الأ ةما حسب وجهأموزعة على بعض المشكلات  ةالنسبة المئوي
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لى إكما يشير (هذه النتائج اختلفت ) %70.7(بسوء السلوك قدرت  ةوجود مشكل ةن نسبإف
ليه الدراسات إشارت أما طفال العاديين حسب عند الأ ةعن النسب المتواجد )ذلك الباحث

طفال اللاجئين خرى مع الدراسات التي تناولت الأأ ةواتفقت من ناحي ،السابقة التي اعتمدها
سوء السلوك دليل على  ةالطفل من مشكل ةن معاناأيبدو و ،يواءالمتواجدين بمؤسسات الإ

ت سلبية في مروره بخبرافإن لذا  ،يهيعانسري الذي التي يعيشها والحرمان الأ ةالمعانا
  .جيا على سلوكه كنوع من الانتقام من المجتمع وكل من يحيط بهيحياته ينعكس تدر

ساس للحكم على مدى وجود المشكلات مشكلة سوء السلوك تعد المحور الأ
ن تشمل كل ما هو سلوك سيء وهي أخر يمكن آنها بمعنى أي أ .)2017عزوز، (السلوكية 

هم معيار أن إوبالتالي ف ،اجتماعيا ةو غير مقبولأ ةلائمغير م ةالفرد بطريق ةتعني استجاب
 ،سوء السلوك من عدمه هو المعيار الاجتماعي بما يحمله من عادات وقيم لىللحكم ع
 ).2001 ،خرونآالعناني و(ن اختلفت المجتمعات في عاداتها وقيمها إحتى و

 هام القيم وبناءجل التكيف فقط بل له دور في تدعيأفالفرد لا يعيش في المجتمع من 
هو فرد  السيء صاحب السلوكفإن لذا  ةفي ذلك من خلال تبني سلوكات جيد ةوالمساهم

  .خارجيا على المجتمع هيسقط معاناتو) ةداخلي(ة يعاني من مشكلات نفسي

تؤثر على  ةسرن الأألى إيشير الطرح النظري لهذه الدراسة  ،خرىأومن ناحية 
وبالتالي التطور الأخلاقي  ،من خلالها تعاليم السلوك الصائبخلاقيا فهو يتلقى أنمو الطفل 

 ،الديمقراطي الذي يتسم بالدفء والحوار والقبول والاستماع تواجد الجو  يتعزز بمدى
لى جانب الشعور بالاستقرار إ .)2007بو جادو، أ(وتقديم مستوى مرتفع من الاستدلال 

 ةكلها عوامل مؤثر ،القائم على الاحترام من والشعور بالحب والحنان والتفاعل السليموالأ
وانعكاساتها تعود على تشكيل  .)2011 ،الزاملي( ةدراك الطفل للقواعد الأخلاقيإعلى 

  وقد أكدت على هذا الطرح دراسة .)2012 ،العصماني(شخصية الطفل من كل جانب 
Walker & Taylor )1991( حيث  ،سري ونمو التفكير الأخلاقيالتي تناولت التفاعل الأ

وما يتخللها من  ةبويالأ ةن النمو الأخلاقي للطفل يمكن التنبؤ به من خلال المناقشأثبتت أ
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بويه أن مستوى الحوار بين الطفل وأو ،راءفكار والآواستخلاص للأ ةتشجيع وصياغ
   .ةاطة والسذاجيتسم بالبس والذيقرانه أيختلف كليا عن ذلك الحوار الذي يتم بينه وبين 

ويتماشى مع ) التقليدي( ةالتفكير الأخلاقي للمراهقين متمركز في المرحلة الثاني نإ
 ةوواحد ةن بنية التفكير الأخلاقي موحدأالتفكير الأخلاقي والتي يقصد بها  ةعالمي ةخاصي

ن كل الأفراد في كل الثقافات يمرون بمراحل التفكير أي أفي جميع الثقافات  ةومتشابه
 ).2011 ،الزاملي( هالأخلاقي نفسا

كبر أبشكل  ةسريطفال المحرومين من بيئتهم الأسوء السلوك مرتفع عند الأ نأكما 
عينة الدراسة للى انخفاض مستوى سوء السلوك إهذا يشير وطفال العاديين بالأ ةمقارن

كير الأخلاقي باعتبارهم ضمن فئة العاديين وبالتالي تشكل العلاقة السلبية بين التفالحالية 
 .وسوء السلوك

 :مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية -2-3

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير "تنص الفرضية الجزئية الثانية على  
وقد تبين من خلال استخدام ". الأخلاقي والعدوان الاجتماعي لدى تلاميذ التعليم المتوسط

لاقة ذات دلالة إحصائية بين المتغيرين سالبة وضعيفة معامل الارتباط بيرسون وجود ع
مما يعني أنه كلما زاد التفكير الأخلاقي انخفض العدوان الاجتماعي وكلما زاد العدوان 

  .الاجتماعي انخفض التفكير الأخلاقي
 اتفقت نتيجة الدراسة الحالية في هذه الفرضية الجزئية مع نتيجة دراسة عريشي

 ةحكام الخلقيبين درجات الأ ةت وجود علاقة ارتباطية سالبنها أكدأحيث  )2004(
 ةالتربي ةودرجات السلوك العدواني بين اللقطاء والعاديين لدى عينة من نزلاء مؤسس

حيث تبين ) 2012(وكذا دراسة العصماني  ،والتعليم العام في مرحلة المراهقة ةالنموذجي
ة إحصائية بين العنف المدرسي والنمو من خلالها وجود علاقة ارتباطية سالبة وذات دلال

فقد نفت نتائج دراسته  )2000( الأخلاقي في حين اختلفت الدراسة الحالية مع دراسة زكي
طفال مرحلة أوالحكم الخلقي لدى  ةوجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين العدواني
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ارتباطية  قةد علالى وجوإشارت أفقد  )2006(بو رياح أما دراسة أ ة،ما قبل المدرس
للاستهواء ودرجاتهم  ةذات دلالة إحصائية بين درجات التلاميذ على مقياس القابلي ةموجب

 .على مقياس السلوك العدواني

كثر انتشارا لدى نه من بين المشكلات الأألى إ )2009(شارت دراسة إسماعيل أوقد 
البديلات  مهاتالأ نظر ةحسب وجه( ةسريعينة من المحرومين من بيئتهم الأ

) %28.6( ةبنسب ةالثاني ةحيث احتلت المرتب ،صدقاءمشكلة العلاقة مع الأ )خصائياتوالأ

 ةطفال فلسطين بعد حرب غزأ ةمواجه اهجقد أكدت نتائ )2009(ن دراسة الجبالي أكما 
ويمكن تفسير ذلك ، السلوك العدواني ةمن المشكلات السلوكية من بينها مشكل ةلمجموع

ن سبب وجود علاقة ارتباطية بأ )به الدراسات السابقة والدراسة الحاليةحسب ما جاءت (
ن متغير التفكير الأخلاقي متغير موجب ومتغير العدوان الاجتماعي ألى إسالبة يعزى 
الأخلاقي انخفض مستوى العدوان الاجتماعي  رتفع التفكيراذا إوبالتالي  ،متغير سالب

تبين فقد  )2006( بو رياحأكدراسة  ة،اسة واحدولكن حين اجتمع متغيران سالبان في در
ن هناك علاقة موجبة بين درجات التلاميذ على مقياس القابلية للاستهواء ودرجاتهم على أ

الفرد للاستهواء ارتفع مستوى السلوك  ةوبالتالي كلما زادت قابلي ،مقياس السلوك العدواني
  .يالعدوان

فطفل مرحلة ما  ةمختلف لمنطلق لدواعٍثبتت عكس هذا اأ )2000( ولكن دراسة زكي
دراكه إن أحيث ) ةما قبل التقليدي(ول تفكيره الأخلاقي يقع في المستوى الأ ةقبل المدرس

 ،خوالدة والشوارب(و غير سار أن كان سارا إثر السلوك أفعال الخلقية مبني على للأ

ويبعد عنه  ةالمنفعذن نحو ما يحقق له إنه متمركز حول ذاته فيتجه بسلوكه أي أ. )2000
ن ممارسة السلوك الجيد ألا إ ةن كان الطفل ظاهريا يبدو ممتثلا للمعايير الأخلاقيإو العقاب

في  ؛وبالتالي .)2009 ،شريم(دراك الكامل لمعنى المعيار الأخلاقي لا تنبع عن الفهم والإ
اهقة التي ناهيك عن مرحلة المر، يغيب الالتزام بالسلوك الجيد ةالخارجي ةغياب السلط

كمبررات والمجتمع يعتمد استخدام القوانين  ةسريتميز الفرد فيها باحترام توقعات الأ
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و السلوك العدواني أو العنف أن مشكلة العدوان أرغم و .)2003 ،العواملة ومزاهرة(للسلوك 
كيد أسلوب لتكأتخذ تن أيمكن فإنّها  )ذىلحاق الأإعن  التي تعد كلها مصطلحات تعبرو(

المراهقين التي  ةمع فئ ةخاص )2007ة، القمش والمعايط( ةساسيوسد الحاجات الأ الذات
ر طتخطي الأو .)2004، ملحم(ماديا ومعنويا  ةلى الاستقلاليإتتميز بالتغيرات مثل السعي 

 ).2004 ،الطفيلي(د تفسيرا ذاتيا وفهما خاصا للعالم وجٍتخرى كي أوتبني مفاهيم  ةالعائلي

لى ذلك نتائج دراسة إشارت أتتصدر باقي المشكلات كما  مشكلة العدوان نذإ
حروب كال ةفي وجود عوامل مؤثر ةخاص )2009(ودراسة الجبالي  )2009(إسماعيل 

 ةالواحد ةسربوين وداخل الأالمنازعات والمشاجرات بين الأ ةكثر، ويرسالأحرمان الو
نمو  رقيض من ذلك فبتوفولكن على الن .)2006وملمان، ( ةالاتجاهات الخاطئة في التربيو

 امن الاستدلال وجو اتقدم مستوى مرتفع ةسرأمتكامل متوازن لشخصية الطفل ووجود 
 ةتسد حاجاته المادي ةمع كل المشكلات التي تظهر وبيئ اسليم اوتعاملً امستقر امنًآ ياسرأ

النمو وحاجات تراعي مرحلة  ةمناسب ةمدرسي ةلى بيئإالفرد بعد ذلك ثم ينتقل . ةوالمعنوي
وبالتالي ينعكس الأمر  ،مستقبلا وأن كل ذلك يدعم سواء سلوك الفرد حاضرا إالطفل ف

لمشكلاته  ةلى حلول بديلإن يلجأ المراهق ألذا يمكن  .بالتحديد على نموه وتفكيره الأخلاقي
 .مرا لا يليق بهأحينها ستبدو في منظوره  انهلأ ةمع رفاقه بعيدا عن الممارسات العدواني

 :مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثالثة -2-4

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير "تنص الفرضية الجزئية الثالثة على   
وقد تبين من خلال استخدام معامل ". الأخلاقي وتشتت الانتباه لدى تلاميذ التعليم المتوسط

  .متغيرينالارتباط بيرسون وجود علاقة غير دالة إحصائيا بين ال
التي و() 2007( ليه دراسة البطوشإرت اشألى ما إويمكن عزو هذه النتيجة 

 )الدنيا ةساسيوضحت ترتيب درجات انتشار المشكلات السلوكية لدى طلبة المرحلة الأأ
 .كانت لمشكلة تشتت الانتباه ةعلى المتوسطات الحسابيأ نوهو أ
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بين المشكلات السلوكية التي واجهت نه من ألى إشارت أالتي  )2009( ودراسة الجبالي
 انتمس تينالعينتان المعتمدتان بالدراس ،مشكلة تشتت الانتباه ةطفال بعد حرب غزالأ

مشكلة تشتت الانتباه  نأ إلى طار النظريسابقا في الإ ةشارالإ توقد تم .ةمرحلة الطفول
ا من تعلم وبدءالاء ثنأتظهر بشكل واضح و نها تتضحأي أ ،كبر بتعلم الفردأبشكل ة مرتبط

في التركيز على موضوع  ةنها تعبر عن وجود صعوبأولى حيث الأ ةالمراحل التعلمي
 ةنهاء مهمعلى التركيز في مثير معين لوقت كاف لإ ةوعدم القدر .)2014، البدري(معين 

 ).2017 عزوز،(ما 

جاءت  )2009(ي وسرالد ن الدراسات السابقة كدراسةإالأمر ف عم ةولكن بالموازا
والمقررات  ةالمدرسي ةنشطكل من المعلمات والمرشدات والأ ةمساهم ةمكانيإلتؤكد مدى 

 ،الدراسةهذه من المشكلات بغض النظر عن المشكلة التي تناولتها  ةفي الوقاي ةالدراسي
طلب فيها حيث  )Broply & Rhrkemper  )1981 ة ن هذا المنطلق تؤكد عليه دراسلأ

و الطالب نفسه ألى المعلم إسباب المشكلات السلوكية تعود أذا كانت إ مامن المعلمين تبيان 
وقد  .لحل هذه المشكلات ةن يقترح الحلول التي يراها مناسبأنه على كل معلم أكما 

اعتبار المعلم نفسه طرفا غير مسبب لحدوث المشكلات السلوكية لدى  عنسفرت النتائج أ
ميذ التلا ةجل مساعدأسلوب الثواب والعقاب من لأنما الحل يكمن في استخدامه إالتلاميذ و
 .مشكلاتهم على حلّ

ذن فعدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير الأخلاقي وتشتت الانتباه إ
ن للمعلم أومن الواضح  ةالطفولمرحلة منذ  أصلها تبدأن المشكلة في ألى إيمكن عزوه 

 ةن تشتت الانتباه يعني قلمنها لأ ةميالتعلي ةطفال خاصدورا في حل بعض مشكلات الأ
 .عدم التقدم في المسار الدراسي منهوبالتالي ضعف التحصيل و ،التركيز

نهم وفقوا أي أعينة تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط تتمثل في وعينة الدراسة الحالية 
و في لذا يبد ة،سنوات من الدراسة والتعلم واستخدام القدرات العقلي 05في اجتياز فترة 

  ن أفراد عينة الدراسة قد اضمحلت لديهم هذه المشكلةأالغالب 
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 :مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الرابعة -2-5

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير "تنص الفرضية الجزئية الرابعة على   
ل الارتباط وقد تبين من خلال استخدام معام". الأخلاقي والقلق لدى تلاميذ التعليم المتوسط

  .بيرسون وجود علاقة غير دالة إحصائيا بين المتغيرين
دلالة بين التفكير الأخلاقي والقلق ويمكن عزو نتيجة ذات عدم وجود علاقة 

وجود  )2012( شارت دراسة عبد اللاويأالدراسة اعتمادا على الدراسات السابقة حيث 
 ةطفال السنوات الثلاثألدى  )القلق( ةعلاقة عكسية ضعيفة جدا بين المشكلات النفسي

ن القلق أأكدت على  )2007( ن دراسة البطوشأكما . ولى ابتدائي وتحصيلهم الدراسيالأ
 ،نظر معلميهم ةالدنيا من وجه ةساسيلدى طلبة المرحلة الأ ةيعد من المشكلات المنتشر

 ،نفسهؤثر على سلوك الفرد ت انهفهي سلوكية لأ ة،ن القلق مشكلة سلوكية نفسيأيبدو و
 ةحبها مجموعصالتوتر ت ةكبر فهو حالأن القلق مرتبط بالجانب الانفعالي بشكل ونفسية لأ

 ).2003 ،الشوربجي(عراض من الأ

يستثيرها وجود خطر يرتبط بمشاعر ذاتية من التوتر  ةحالة انفعالية غير سار وفه
 ).2007 ،السامرائي( ةوالخشي

ثر أن تتأالقلق ليست بالمشكلة التي يمكن  ن مشكلةأب :لى القولإوهذا يؤدي بالباحثة 
و تخترق القيم والمبادئ أن نواتج هذه المشكلة لا تلحق الضرر بالتفكير الأخلاقي لأ

 ةشدو ،خوفكال: عراضنما انعكاساتها تعود على الفرد وتظهر في مجموع الأوإوالقوانين 
 .لخإ...توتروال ،خفقان القلب

 :ية الخامسةمناقشة نتائج الفرضية الجزئ -2-6

وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين التفكير "تنص الفرضية الجزئية الخامسة على   
وقد تبين من خلال استخدام معامل ". الأخلاقي والعصاب لدى تلاميذ التعليم المتوسط

  .الارتباط بيرسون وجود علاقة غير دالة إحصائيا بين المتغيرين
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كثر المشكلات أن العصاب يعد من ألى إ) 2009( إسماعيلظهرت دراسة ألقد  :العصاب
ن العصاب مرض أكما  ة،سرين من بيئتهم الأوطفال المحرومالسلوكية التي يعاني منها الأ

هو فلكن عند الحديث عن المراهق فإن الحديث يرتبط بمؤشرات وبوادر وجود المرض 
 ).33ص، 2007 ،السامرائي(" ةمرض نفسي سلوكي ينتج من اضطرابات وظيفي"ذن إ

حذو الفرضية  اقد حذفلذا ر، سلوكي المظه إن العصاب نفسي المنشإوبالتالي ف
السلوكية ترى بأن  ةن النظريأبالرغم من فخرى أالسابقة هذا من ناحية ومن ناحية 

 .)عبد االله، ب ت( ةلا تشريطات انفعاليإم وأن أعراضه ماهي سلوك متعلّ لاّإالعصاب ماهو 
فمعاناة  تؤكد مدى ارتباط العصاب بتشكل مفهوم الذات" روجرزكارل "ن نظرية ألا إ

السامرائي، (لى تحقيق التوازن عصابيا إدفعه تبين حاجاته ورغباته  ةالفرد من الموازن

من  ةو المراهق ومواجهته لجملأالطفل  ةمع وجود الكثير من المشاكل في حياو .)2007
و المتسمة بالمشاكل أ ةسرية المنعدميئة الأالب ،الفرد ةهم بيئة في حياأالضغوطات وفقدان 

 .ستقرار يؤثر بشكل كبير على تكوين شخصية الفردإمن واللاأواللا

ن التفكير أيضا ألذا يمكن القول  )2009(إسماعيل ذلك دراسة  تظهرأكما 
نه من أحيث  ةتداعياتها نفسي ةو رابطا مع مشكلة سلوكيأالأخلاقي لم يشكل علاقة 

 ).2002داكو، (حسية  اضطراباتظهور ة والجمود وعدم المرون :مؤشرات العصاب

تكرار السلوك واضطراب التفكير والفهم، وعدم تحمل الضغوط، والتمركز حول الذات، 
  ).2007السامرائي، ( ةوقصر الحيل الدفاعي
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  :الاستنتاج العام -3
مادا على وفقا لنتائج الدراسة، وما تم عرضه من إطار نظري ودراسات سابقة واعت  

فإنه تم استخلاص . البيانات الإحصائية المتحصل عليها من التطبيق الميداني للدراسة
  :النتائج الموالية

بين التفكير الأخلاقي توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية سالبة وضعيفة  - 
 .والمشكلات السلوكية لدى تلاميذ التعليم المتوسط

بين التفكير الأخلاقي وسوء صائية سالبة وضعيفة توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إح - 
 .السلوك لدى تلاميذ التعليم المتوسط

بين التفكير الأخلاقي توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية سالبة وضعيفة  - 
 .والعدوان الاجتماعي لدى تلاميذ التعليم المتوسط

وتشتت الانتباه لدى  بين التفكير الأخلاقيتوجد علاقة ارتباطية غير دالة إحصائيا  - 
 .تلاميذ التعليم المتوسط

بين التفكير الأخلاقي والقلق لدى تلاميذ التعليم توجد علاقة ارتباطية غير دالة إحصائيا  - 
 .المتوسط

بين التفكير الأخلاقي والعصاب لدى تلاميذ توجد علاقة ارتباطية غير دالة إحصائيا  - 
 .التعليم المتوسط

 :الاقتراحات -4

مشكلة سوء السلوك، : خلال نتائج الدراسة أن أكثر المشكلات السلوكية انتشارايبدو من  -
لذا ترى الباحثة أنه ينبغي العمل على إقامة برامج وقائية من هذه . والعدوان الاجتماعي

المشكلات، حيث تكون هذه البرامج موجهة للأولياء حتى يتفادى أبناؤهم الوقوع في مثل 
كما . اقم الوضع مع مرور الوقت وعدم توافر التدخلات المناسبةهذه المشكلات ومن ثم تف

وأنه في هذا الإطار ينبغي أيضا توعية المعلمين بهذه المشكلات في إطار تكوينهم من 
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سوء السلوك : كيفية التعرف على جملة المشكلات السلوكية بشكل عام ومشكلتي: حيث
 .والعدوان الاجتماعي بشكل خاص

يضا على الهيئات أو المؤسسات المعنية وضع خطط استراتيجية كما أنه ينبغي أ  
لمثل هذه المواضيع النفسية بداية بالبرامج الوقائية، حيث يتم تعريف الطفل بالسلوكات 
الحسنة والسلوكات السيئة وتوضيح طرق التعامل مع المواقف الصعبة والمشكلات 

حتى يستوعب الأمر بشكل أفضل، والضغوطات التي يمكن أن تواجهه في الحياة اليومية، 
والأمر ذاته ينطبق على ما يقدم . ويسهل عليه تطبيق قواعد التعامل بكل بساطة

للمراهقين؛ والاختلاف ربما يكمن فقط في المحتوى لاختلاف المرحلة العمرية وطبيعة 
هذا من جهة الوقائية، أما من جهة أخرى فإنه يمكن . المواقف التي يواجهها كل منهما

يضا تقديم برامج نمائية تسعى إلى متابعة التطورات الحاصلة على مستوى سلوك أ
 .المراهق ومن ثم إمكانية إجراء التدخلات اللازمة

لابد من وجود حلقة تواصل بين المعلم وولي أمر المتعلم من أجل التعاون على مساعدة  - 
الة المراهق المتعلم، المراهق ذي المشكلات السلوكية، وبالتالي يكون هناك كشف مبكر لح

ومن ثم يسهل التخلص من المشكل بتدخل متخصصي المؤسسة التربوية التي يتمدرس بها 
 .المتعلم سواء كان مستشار التوجيه والإرشاد المدرسي والمهني أو الأخصائي النفساني

" كولبرج"كما أن نتائج الدراسة قد أوضحت أن مراحل التفكير الأخلاقي التي افترضها  - 
الت صالحة لكل زمان ومكان، وأغلب الدراسات أكدت تماشي أفراد عينة دراستها مع ماز

ولكن من الجيد أن تجتهد وتتكاتف جميع مؤسسات التنشئة ". كولبرج"تتابع مراحل 
الاجتماعية على تعزيز تطور هذا الجانب الأخلاقي، لأنه وكما أكدت الدراسة الحالية 

انب السلبية التي يمكن أن يمتلكها الفرد أن تؤول إلى وجملة الدراسات السابقة على الجو
الانخفاض والتناقص، بدءا بالوالدين حيث أضحت طبيعة الحوار ومدى استخدام الاستدلال 

لذا فإن العمل على تطوير التفكير . عوامل تثري قدرة الفرد في الحكم على الأشياء
 .شكلات أو متغيرات سلبيةالأخلاقي للأبناء يمكن أن يساهم في الوقاية من عدة م
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 :مقترحات بحثية -5

  :يلي من خلال إجراءات الدراسة الحالية تم اقتراح ما
إجراء هذه الدراسة بالمتغيرات وأدوات القياس نفسها المعتمدة على عينة موسعة من  - 

 .تلاميذ مرحلة التعليم المتوسط

 .لقياسإجراء دراسة مماثلة لما تم طرحه سابقا ولكن باختلاف أدوات ا - 

 .إجراء دراسة بناء وتقنين مقياس المشكلات السلوكية لمختلف المراحل العمرية - 

لجميع تلاميذ مرحلة الابتدائية،  -دراسة شاملة–إجراء دراسة للمشكلات السلوكية  - 
 .والمتوسط، والثانوي

 .إجراء دراسة تنبؤية للتفكير الأخلاقي لدى ذوي المشكلات السلوكية - 

 .للتفكير الأخلاقيإجراء دراسة تتبعية  - 

 .بناء برنامج تدريبي لتطوير مستوى التفكير الأخلاقي لدى ضعيفي المستوى - 

 .بناء برنامج علاجي لعلاج المشكلات السلوكية من قبل المعلم - 
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في الختام نستخلص من كل ما سبق أن تناول واقتراح وجود علاقة بين متغيرين 
ظاهريا أمر لا يكشفه أو يؤكده سوى التناول الميداني، فبذلك تتطور البحوث والدراسات، 
لأنه إذا ما تم الكشف عن وجود علاقة بين متغيرين ما فإن مؤدى ذلك بالضرورة وجود 

وبالتالي تستفيد الجهات المعنية والمخولة لإدراك الأمر . ية إلى حد ما بينهماعلاقة سبب
  .ووجه الاستفادة منه، وذلك لأجل تحقيق أهداف نوعية

وفي الدراسة الحالية تم الكشف عن وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا سالبة 
لتفكير الأخلاقي وضعيفة بين التفكير الأخلاقي والمشكلات السلوكية، أي أن ارتفاع ا

ووجود المشكلات السلوكية لا يمكن أن يجتمعا في فرد واحد، لأن مستوى التفكير 
الأخلاقي مؤشر من مؤشرات إدراك الفرد للمعايير والمبادئ والقيم، وبالتالي يمكن 

لذا تم . انعكاسها على سلوكه فيصبح بذلك من النادر تبني سلوكات تتسم بالسوء أو العدوان
بين التفكير ضا عن وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية سالبة وضعيفة الكشف أي

  .سوء السلوك والعدوان الاجتماعي لدى تلاميذ التعليم المتوسط: الأخلاقي وكل من
تشتت الانتباه، : الأخلاقي بكل من في حين أنّه عندما تم البحث في علاقة التفكير

والقلق والعصاب، فإنه لم تكن هناك علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين التفكير 
ويمكن عزو ذلك إلى أن هذه المشكلات السلوكية لا . الأخلاقي وتلك المشكلات السلوكية

  .تلحق المساس بالجانب الأخلاقي للفرد
تم في هذه الدراسة الاهتمام بالفروق بين الجنسين، كما تنبغي الإشارة إلى أنه لم ي

لأنه كما سبقت الإشارة فإن . إلخ...أو بين مختلف المستويات الاجتماعية أو الاقتصادية
راعت كل هذه الفوارق حتى الثقافية منها لكي لا تصبح متغيرات مؤثرة " كولبرج"نظرية 

  .في الطرح فنظريته صالحة لكل زمان ومكان
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  
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من خلال تدريس التفكير الخلقي ممارسة : )2016( عبد المنصفنبيل ة، رحاب خليف -44
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، النوعية التربية مجالاتفي بحوث عربية ، الاجتماعية لدى تلميذات المرحلة الإعدادية
 .3، العدد11مجلد 
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الحكم الخلقي والتوافق النفسي، مجلة كلية التربية، العدد : )1991( قاسم، نادر فتحي  -47
 .2، ج19

الأخلاق الإسلامية وأثرها في توحيد صف : )2008(المسعودي، علاوي مزهر -48
 .4، العدد6المسلمين، مجلة جامعة كربلاء العلمية، المجلد

قته بالوجود النفسي الممتلئ التفكير الخلقي وعلا: )2015( مقدادي، يوسف موسى -49
 .3، العدد11والسلوك الإجتماعي الإيجابي، المجلة الأردنية في العلوم التربوية، المجلد

دور القيم الأخلاقية في تعديل السلوك : )2015( الهماشي، حسين رحيم عزيز - 50
  .46الإنساني وفق المنظور الإسلامي، مجلة البحوث التربوية والنفسية، العدد

 :اتالدراس - 

المشكلات السلوكية لدى التلاميذ مرتفعي ومنخفضي : )2006( رياح، محمد مسعد أبو -51
 .القابلية للاستهواء، جامعة الفيوم، مصر
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المشكلات السلوكية وعلاقتها بالتواصل : )2016( أبو منديل، وسام يوسف سليمان -52
سالة رالأسري لدى المراهقين مستخدمي الهواتف الذكية من وجهة نظر الوالدين، 

 .ماجستير، الجامعة الإسلامية، غزة

دراسة النمو الخلقي لدى المراهقات الكفيفات : )2000( إسماعيل، منى عبد الخالق -53
 .، مصروالمبصرات وعلاقته بأساليب التنشئة الوالدية، رسالة ماجستير، جامعة القاهرة

ن من المشكلات السلوكية لدى الأطفال المحرومي: )2009( إسماعيل، ياسر يوسف -54
 .بيئتهم الأسرية، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، غزة

المشكلات السلوكية لدى ذوي صعوبات التعلم الأكاديمية : )2008( بشقة، سماح -55
 . ، الجزائر- 1- وحاجاتهم الإرشادية، رسالة ماجستير، جامعة الحاج لخضر باتنة

بة المرحلة الأساسية المشكلات السلوكية لدى طل: )2007( بطوش، آمنة عطا اهللال -56
الدنيا في لواء الأغوار الجنوبية من وجهه نظر معلميهم، رسالة الماجستير، جامعة مؤتة، 

 .الأردن

المشكلات السلوكية لدى الأطفال بعد حرب غزة : )2009( جبالي، أشرف إبراهيمال -57
 .وعلاقتها ببعض المتغيرات، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، غزة

أثر برنامج إرشادي بأسلوب العلاج الواقعي لرفع : )2010( عبد االله لماجبوري، جال -58
 .، العراقبغداد -مستوى الأحكام الخلقية، أطروحة دكتوراه، جامعة كليمانتس العالمية

مستوى الحكم الأخلاقي وبعض الخصائص : )1998( حارثي، نايف عبد اهللال -59
 .القرى، المملكة العربية السعودية الديموغرافية لدى مرتكبي جريمة الرشوة، جامعة أم

جودة الحياة لدى الأمهات وعلاقتها بالمشكلات السلوكية : )2014( حرطاني، أمينة -60
 .عند الأبناء، رسالة ماجستير، جامعة وهران، الجزائر

دور المدرسة الثانوية في وقاية الطالبات من : )2009(ري، نورة بنت ناصروسدال -61
جهة نظر طالبات الصف الثالث ثانوي والمعلمات بعض المشكلات السلوكية من و
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مملكة والمرشدات الطلابيات، رسالة ماجستير، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، ال
 .العربية السعودية

التفكير الأخلاقي وعلاقته بالتوافق المهني لدى : )2011( الزاملي، أيمن مصطفى -62
 .ة الإسلامية، غزةالحامعرسالة ماجستير، المرشدين التربويين، 

علاقة النمو النفس اجتماعي والأخلاقي بأنماط : )2009( عبد العزيز ةزاهد، راني -63
 .السلوك الجانح، رسالة ماجستير، جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية

دراسة لبعض المشكلات السلوكية لدى أطفال مرحلة ما  ):2000(زكي، وسمية عمر  -64
) المسايرةالمغايرة(ة بمدينة ألمنيا في ضوء متغيرات الحكم الخلقي قبل المدرسة الإبتدائي

 .، رسالة ماجستير، جامعة ألمنيا، مصر)التروي الاندفاع(

تأثير اللعب الإدراكي على الانتباه الإنتقائي البصري، رسالة ): 2010( شرقية، مونية -65
 .، الجزائرقسنطينة -ماجستير، جامعة الإخوة منتوري

المشكلات النفسية والسلوكية لدى أطفال السنوات  ):2012( عديةعبد اللاوي، س -66
الثلاثة الأولى ابتداءي وعلاقتها بالتحصيل الدراسي، رسالة ماجستير، جامعة مولود 

 .تيزي وزو، الجزائر- معمري

فاعلية برنامج ارشادي لتخفيف المشكلات السلوكية لدى : )2013( عتروس، نبيل -67
 .، الجزائرباتنة -وحة دكتوراه، جامعة الحاج لخضرأطفال ما قبل المدرسة، أطر

نمو الأحكام الخلقية وعلاقته بالسلوك  ):2004( محمد صديق بن أحمد عريشي، -68
التربية النموذجية والتعليم العام في مرحلة المراهقة،  من نزلاء مؤسسة ةالعدواني لدى عين

 .رسالة ماجستير، جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية

بعض المشكلات السلوكية وعلاقتها بالتوافق النفسي لدى  ):2017( ، حيزيةعزوز -69
، الجلفة -التلاميذ المحرومين من بيئتهم الأسرية، مذكرة ماستر، جامعة زيان عاشور

 .الجزائر
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نمو فاعليات الأنا وقدرتها التنبؤية بنمو التفكير  ):2008( سعيد بن علي، عمريال -70
الذكور والإناث من سن المراهقة وحتى الرشد، أطروحة دكتوراه، الأخلاقي لدى عينة من 

 .جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية

العنف المدرسي وعلاقته بالنمو الأخلاقي  ):2012( إبراهيم بن االله عبد، مانيصعال -71
ة لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية، رسالة ماجستير، جامعة أم القرى، المملكة العربي

 .السعودية

نمو الأحكام الأخلاقية وعلاقته بالاتزان الانفعالي : )2012( عبده فؤاد، غالب -72
والاجتماعي دراسة ميدانية مقارنة على عينة من تلاميذ الصفين الرابع والسادس من 

، أطروحة دكتوراه، جامعة )تعز اليمن) ( دمشق سوريا(التعليم الأساسي في محافظتي 
 .دمشق سوريا

اختلاف مستويات الحكم الخلقي وفق بعض : )2012( السلام عبد اليةغ، محمد -73
المتغيرات دراسة ميدانية لعينة من تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي، رسالة ماجستير، جامعة 

 .بنغازي، ليبيا

التفكير الأخلاقي وعلاقته بالمسؤولية الاجتماعية  :)2009( محمد ميسون، مشرف -74
لجامعة الإسلامية، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، وبعض المتغيرات لدى طلبة ا

 .غزة

المشكلات السلوكية لدى تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي  ):2007( حسين، مأمون مل -75
بولاية الخرطوم وعلاقتها بالتحصيل الدراسي وبعض المتغيرات الأخرى، رسالة 

 .ماجستير، جامعة الخرطوم، السودان

ضطراب النفسي ما بين علم النفس المرضي والمنظور الا: )2014( ليلى، ميسوم -76
 .الثقافي الشعبي، رسالة ماجستير، جامعة أبو بكر القايد، تلمسان
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الحكم الخلقي وعلاقته بأبعاد هوية الأنا لدى عينة من : )2012( رجب بن، وحيديال -77
، المراهقين المبصرين والمكفوفين في محافظات غزة، رسالة ماجستير، جامعة الأزهر

 .غزة

فعالية العلاج السلوكي للأطفال المتمدرسين مفرطي الحركة : )2015( نبيلة، يوبي -78
 .الجزائر 2سنة، رسالة ماجستير، جامعة وهران12- 16ومتشتتي الانتباه ما بين 

 مواقع الأنترنات: 

وضعف التركيز عند  برنامج عملي لعلاج تشتت الانتباه :)2014( البدري، عقيل -79
 .https://m.facebook.com/pg/psy1991، 27/06/2019 ،15:49الأطفال، 

 تطور التفكير الأخلاقي لدى طلبة الجامعة : الطيار، مهدي نوال -80

https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=116680  ،18/07/2019 ،15:59.  
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