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 و تقدير كلمة شكر

 

           النعليم العالي  سناذةإلى متشرفني أ متناا الا و الشكر بخالص أتقدم

 النوجيهات الاصائح ، كل على البحث هذا لإشرافها على   "شرادي نادية "

 .لي  قدمتنها الني النسهيلات و

رئيس متخبر  " متارك متارتي "  الأسناذ أيضا أشكر أ  يفوتاي لا كما

LCERS   بجامتعة نيس الفرنسية على المساعدات الني قدمتها  لي . 

 .الرسالة لهذه المااقشين ذةاتالأس اشكر و بالمااسبة

شكر خاص للبروفيسور " قسطالي " رئيس قسم زراعة الكلى بالمعهد 

 " لبليدةا الوطاي لزراعة الأعضاء و الأنسجة  " فرانس فانو  

متسؤول وحدة   و الممرض "أمتين"  "انجليز الهادي" متن لكل خاص شكر

 للاتصال تسهيلات متن متا قدمتاه لي حجوط "  علىب "النصفية الدمتوية 

 شاركوا الذين المرضى كل شكر أ  أنسى و  دالبحث،  بحالات متجموعة

 .البحث هذا في
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 :ملخص

          متن النقايات الأكثر اسنعمالا لعلاج بعض الأمتراض المزمتاة حت زراعة الأعضاءأصب

متن طرف المنلقي للعضو  الخطيرة، حيث تنطلب في نفس الوقت؛ تقبل متااعي و نفسي و

الأول المنغير حياة الافسية للمرضى، الأساسيين في  نغيرينمت في بحثاا هذا على ركزنا المزروع.

 طبيعة الصورة الجسدية.يركز على  الثاني نغيرنعلق باوعية السير الافسي و المي

النقبل أو  –وي عملية الزرع الكل سيرورة متصير لىع نعرفال ينمحور حول هدف هذا البحث

    متصابين بالقصور الكلوي المزمتن راشدين صغار 01ن عاد متجموعة بحث تنكو  مت -الرفض

فشلت قد  آخرين 10و مترضى  10لدىعملية ال هذه . نجحتوي كلالزرع العملية  و تعرضوا إلى

ومتاه،  .الجسديةمتعرفة نوعية السير الافسي و طبيعة الصورة على  ركزنا في ذلك حيث ،لديهم

 أمتا فيما يخص ،دراسة الحالة متن خلال الماهج العيادي اعنمدنا البحث، فرضيات لنحقق متنل

 خنبار الإسقاطي الرورشا..الاو  هةموجالالمقابلة العيادية الاصف  ؛ سنخدمتااأدوات  البحث ا

       جيدالافسي السير ال أ  عمومتا،على دلت الانائج المنوصل إليها ،بعد تحليل المعطياتو  

ت دل   بالمقابل، ضو المزروعالني تقبلت الع فئةال قد خصت يجابيةالاجسدية الصورة ال طبيعة و

العضو  رفضتالني  فئةال لدىصورة جسدية سلبية  متعالانائج عن هشاشة السير الافسي 

 . المزروع

اخنبار  المقابلة العيادية، الزرع الكلوي،السير الافسي،الصورة الجسدية، الكلمات المفتاحية:

 الرورشا. .
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Résumé : 

Sur le plan technique les greffes d’organes sont devenues un acte banale 

en tant qu’opération chirurgicale, par contre sur le plan psychique les 

greffes d’organes actualisent deux questions fondamentales dans la vie 

des patients ; l’une sur le vécu psychique et l’autre sur la qualité de 

l’image du corps, car personne ne peut nier l’influence psychique induite 

par la greffe chez le patient dès son annonce. 

Cette étude s’est focalisée sur la greffe rénale, vise à explorer, à partir de 

l’approche  clinique psychanalytique, sur la qualité du fonctionnement 

mentale et la nature de l’image du corps chez les jeunes patients adultes 

qui ont acceptés la greffe  et les patients qui l’ont rejetés . 

Afin de répondre à nos questions,  nous avons adoptée  l’approche 

clinique, en s’appuyant sur l’étude de cas, et comme outils d’investigation 

nous utilisions  l’entretien clinique  accompagné par le test du Rorschach. 

Notre groupe de recherche  est constituée de dix (10) sujets  jeunes 

adultes divisé en deux sous-groupes : cinq (05) sujets  qui ont intégré le 

greffon et cinq (05) patients qui ont subi le rejet. 

Les résultats ont démontré un bon fonctionnent mental et une image du 

corps positif chez les sujet qui ont acceptée le griffon. Par contre une 

fragilité du fonctionnement mental et une mauvaise de l’image du corps 

chez les sujet qui on rejeté le griffon, et une image négative. 

L’analyse des données collectées par l’intermédiaire des entretiens 

cliniques et les protocoles  Rorschach étaient en faveurs de nos 

hypothèses d’où nous les avons acceptés.  

Les mots clés: greffe rénale, fonctionnement mentale, l’image du corps, 

test du Rorschach. 
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 :مقدمة
 ،متن متعرفة نوعية المرض الذي أصابه " أهم بكثيرباية المريض متعرفة  "أقر  أبقراط الطبيب بأ   
 والاجنماعية،فسية ها حالة متن اللياقة الجسمية والا  حة على أن  ت عرف الص  وعلى ضوء هذا القول 

كما يعنبر المهاي والاجنماعي و  تعد المحدد الأساسي لقدرة الفرد على القيام بدوره العائليالن ي و 
 .دليلًا أكيدا على وجود مترضاللياقة  في جانب متن جوانب هذهظهور أي خلل 

إلى وجود يسنخدم هذا المصطلح للإشارة و  حة،للص  الجانب السلبي  ،هاا قصد بالمرضي  
متن شأنه إعاقة الفرد عن القيام بوظائفه المعنادة بسبب الذي اضطراب فسيولوجي أو عقلي، 

الجهاز المااعي وتااقص عمل  و الجهاز الدوري  و تدهور كفاءة أجهزة الجسم،كالجهاز العصبي
 الكبد والكلينين.

اخنلال عمل أي عضو قد يؤدي إلى فقدا  متاه فو ، متنااسق ومتنكامتل الجسم عمل أعضاء  إ   
  .و فع الينه عمل الجهاز تااسق العضو في أداء سلامتة أهميةتكمن ااسق الوظيفي، وبالنالي الن  

، فإصابة القلب متثلا أو الكلينين أو الكبد متنفاوتة خرالآعضو عن  أهميةو لا جدل أ   درجة 
متشلولا متدى الحياة بسبب توقف فيمكن لشخص متا أ  يعيش ليس كإصابة الرجلين أو الأذنين. 

 الموت.عمل الرجلين، لكن توقف عمل القلب أو عمل الكلينين يؤدي متباشرة إلى 
ذات درجة  ءأعضاأنها نجد إذا نظرنا إلى أكثر الأعضاء عرضة للإصابة بالأمتراض المزمتاة 

رع عمليات الز     إإذا فقدت هذه الأعضاء وظيفنها، فو ، الكبد والكلينينو  متن الأهمية كالقلب عالية
 .هي الحل الوحيد

 ،غذيةاضطرابات الن  ، متشاكل نفسية كالقلق لمريضرع يظهر لدى اإعلا  عملية الز  بعد و 
النفكير إلى واضطراب صورة الجسد الماهك، ويرجع ذلك  اضطرابات الاوم واضطرابات جاسية

 .في الموتالدائم 
الصراعات الداخلية للقلق وتزيح  ىنصدرو  متقاومتة نفسية هائلة تظه  بعض المرضى ي   لكن 

للحفاظ على  االأنا جاهد فيسعى ((Nirvana الايرفانةوتجعل متن النوتر في أدنى متسنوياته  
 ، متن خلال إبقاء الجسم في دياامتيكينه.(Autoconservation)العضوية بمبدأ 

تعنبر أمترا أساسيا في بلورة الباية الافسية  ذإ -عمومتا-تشكل بعدا آخر للصحة  الجسد صورة إ   
م به أ  الصورة الجسدية تنأثر لا ل  س  والم  ، متن أساسيات العقلاة الجيدة نهاطبيع ذ أ   إ، للإنسا 
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بعد الإعلا  عن عملية الزرع  حيث ينهدد متزمتن، وتزداد هشاشنها متحالة بابأ الإصابة بمرض 
 وجوده.لالكيا  الإنساني في تصوراته 

الافسي الذي يوظفه  السيرإنطلاقا متن نظرية النحليل الافسي كمقاربة سيكولوجية لنقصي نوعية 
الرفض، انطلاقا متن إنناجهم ب أول قبُّ الأعضاء سواء بالن   زرعالمرضى للنعامتل متع عملية 

)الغريسة(، وكو  المعاش الافسي  المزروعحول متوضوع الجسد في ظل وجود العضو  الإسقاطي
جسده على المسنوى عن للحنمية الافسية الني تجعله يبلور صورة ذهاية  نسا  يخضعالأي 

ر ثابت  ،الهوامتي والإدراكي متاذ الطفولة إلى غاية سن الرشد في كلينه ومتنطور في وهذا النصو 
 .جزئياته

بالإظافة الى  أو رفض الغريسة ت قبل  إ  نوعية السير الافسي وطبيعة صورة الجسد  يؤثرا  في 
المرضى للصراعات   كيفية متواجهة، ولذلك يسعى الباحث إلى النعرف على دياامتكية الاسرة

زاع هد وطاقة متن أجل تسوية الا  قلقا وتوترا  يدفع بالأنا  إلى بذل جلديهم الداخلية الني  تخلق 
لى إسلام إلى حركات الموت الني تؤدي اتي متن جهة أو الاسنراع  واسنعادة  النواز  الذ  وحل الص  

القدرات النكيفية للشخص، وبالنالي يرفض الغريسة متن جهة أخرى،  الافسي الذي ياهكالازيف 
كيف وحل ف طاقنه الافسية للن  وظ   قد المريض أ    فهي تؤشر علىا إذا ارتفعت حركات الحياة أمت  

    الصراع  بشكل عقلاني يسعى متن خلاله إلى  النوافق والاتزا  بين العالم الداخلي
Intrapsychique) (  والعالم الخارجيExtrapsychique ) (. 
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 :ل الأولــــالفص
 ة التحليليةير ـــالنظ

 النفسي للسير
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 تمهيد:
 -عمليةالذي يعنمد أساسا في ذلك على و يعد السير الافسي للفرد نناجا لاموه الافسي الندريجي، 

 مثيرات الني تحدث بياه وبين المحيط الخارجي.ال-نراد وتصديرإس
 الحياتية الني النجارب والخبرات  يرجع هذا لاخنلاف، الخاصافسي ه السير ب بشري  فرد يافرد كل
 متاذ المراحل الأولى للحياة. طريقة تعامتل جهازه الافسي متعها يعيشها و 

تخضع لمبادئ سير الجهاز الافسي، الذي متنعددة الأبعاد ، السير الافسي سيرورة  دياامتكية إ  
عمل وفقا لقوانين ضبط خاصة به متثلما هو ت ةدياامتكي ةوظيفي متاظومتة -هذا الاخير-يعنبر

حية وهو بذلك يحاول أ  يحنفظ بحالة النواز  الداخلي  عضوي أو أي متادة زءالحال عاد كل ج
 والنكيف متع متنطلبات الواقع.

 

 الجهاز النفسي: .1
فقد ( بمقارننه بأجهزة الجسم الأخرى،  0311يعرف فرويد الجهاز الافسي في ) تأويل  الأحلام  

وظائف وإلحاق كل  إلى همتن خلال  تقسيم و جعله واضحا اشاط الافسيتفسير الحاول بذلك  
 .وظيفة بجزء متن الأجزاء المكونة لهذا الجهاز

 بل يصلوهو بذلك يوحي إلى وجود ترتيب داخلي، ولكاه ينجاوز متجرد إلحاق وظائف متخنلفة 
متحددا، يدل هذا المصطلح على بعض  متساراتنبع  المااطقإلى تعيين نظام متعين لهذه 

 .Laplanche)الخصائص الني تلحقها الاظرية بالافس أي قدرتها على نقل وتحويل طاقة متعياة 

 et Pantalis,1967 ,P. 32) 
يطلق على العمل الذي يقوم به الجهاز الافسي، في سياقات متخنلفة بقصد السيطرة على المثيرات 

الجة يسنطيع أ  يصبح اضطرابا متن خلال الارصا  الافسي الني ينعرض لها تراكمها دو  متع
ت ترابطية فيما بياها الهش، وينلخص هذا العمل في متكامتلة الإثارات في الافس وإقامتة صلا

 رصا  الافسي بالمعاى الواسع على متجمل عمليات هذا الجهاز الافسي إلا اسنعمالحيث يدل الإ
رصا  الافسي هو تحويل كمية الطاقة متما ينيح السيطرة فرويد له يبدو أكثر تخصيصا: فالإ

عليها إمتا بربطها أو جعلها تاحرف عن متسارها ويظهر متفهوم الجهاز الافسي أكثر وضوحا عاد 
النطرق إلى المبادئ الأساسية والآليات الافسية الني تحكم الحياة الافسية للفرد، حيث ينااول 
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ب وجهات نظرية أساسية ومتنكامتلة فيما بياها فهي وجهة السير الافسي في النااول النحليلي حس
 وجهة الاظر الموقعية. الاظر الدياامتكية ووجهة الاظر الاقنصادية، و

 

 وجهة النظر الدينامكية: .1.1
يقصد بها وجهة الاظر الني تدرس الظواهر الافسية، باعنبارها نناجا للصراع ولنركيبة القوى ذات 

 نوعا متعياا متن الاندفاع. الماشأ الازوي الني تمارس
تقود وجهة الاظر هذه إلى اعنبار الظواهر الافسية كاناج لناسيق أو تركيب لقوى متنضادة، 
وحسب وجهة الاظر هذه الاضطراب الافسي يفسره صراع قوتين، أي تضاد قوتين اللاشعور الذي 

 يبحث عن الظهور وقمع الاظام الشعوري الذي يعارض هذا الظهور.
الصراع هو تضاد نزوتين رئيسينين وهو تظاهرة لدياامتيكيات متنعارضة هيئات  حسب فرويد

 الجهاز الافسي فيما بياها ومتع العالم الخارجي.
نناج هذا النركيب متن القوى يسمى في الميناسيكولوجيا بنكوين النسوية،هذا المفهوم الذي ينواجد 

 (Laplanche et Pantalis, 1967, P.123-124) .أيضا في تكوين الأحلام والأعراض 
 

 وجهة النظر الاقتصادية:. 1.1
هي نظرية حركة وتوزيع الطاقة الازوية بين هيئات الجهاز الافسي، يأخذ هاا بعين الاعنبار فكرة 
الطاقة الافسية ومتفهوم الكمية، حيث يطلق الوصف الاقنصادي على كل متا ينصل بالفرضية 

سريا  وتوزيع طاقة قابلة للحكم الكمي " هي الطاقة الافسية تنمثل في  السياقاتالقائلة بأ  
 الازوية حرة " أي أنها قابلة للزيادة والاقصا  والنعادل.

وتهنم هذه الاظرة بدراسة كيفية اسنثمار وتوزيع الطاقة الافسية بين متخنلف هيئات الجهاز الافسي 
متن جهة ومتن  (Les représentations)والموضوعات الحياة الافسية الم نمثلة في النصورات 

 المرتبط بها الخزا  الازوي.  (Les affectes)جهة أخرى الوجدانات 
تنلخص وجهة الاظر الاقنصادية في أخذ الإسنثارات الخارجية والداخلية بعين الإعنبار لجهة 

 .  »الإسنثمار المضاد  « حركنها وتقلبات شدتها والنعارضات الني تقوم فيما بياها أي فكرة 
صد بها إرتباط طاقة نفسية متعياة بنصور أو بمجموعة متن النصورات وجزء متن الجسد أو إذ  يق

 .(Bergeret , 1982) بموضوع متا
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            و داخلية الماشأ حيث تادفع الازواتأارات خارجية الماشأ ثينلقى الجهاز صاد للاسن
(Les Pulsions)   متطلب للشغل ندفاعا ثابنا على شكلا(Demande d’action،)  وبشكل

عام يمكن وصف كل الاشاط الوظيفي للجهاز الافسي بمصطلحات اقنصادية متثل: 
 Chemama et)الاسنثمارات،سحب الاسنثمارات، الاسنثمارات المفرطة، ذات شدة وتكرار 

Vandermersch, 2008 . ) 
وفي هذا الصدد تقوم صلة وثيقة متا بين الفرضية الاقنصادية وبين وجهني الاظر الأخيرتين 

  فرويدسيغموند ، إذ يعرف (Dynamique)و الدياامتيكية  (Topographique)،الموقعية 
Freud) (  أركا  الجهاز متن خلال اتجاه نوعي لندفق الطاقة وهكذا فهو يخصص ضمن نظرينه

الأولى للجهاز الافسي بالاظام اللاشعوري أي الطاقة الحرة، والاظام متا قبل الشعوري بالطاقة 
 ويخصص للشعور طاقة الاسنثمار المفرط و المنحرك.  (Attache énergie)المرتبطة 

يكية الصراع الافسي وضرورة النوفيق بين قوة الازوات، قوة الأنا وقوة كما تنضمن الفكرة الدياامت
 (Laplanche et Pantalis.1967) .الأنا الأعلى 

 

 

 وجهـة النظـر الموقعية: .1.1
إلى إثبات النمايز في الجهاز الافسي حسب تكوياه  (Topique)يسعى فرويد بالاظرة الموقعية 

الطبي، إذ أراد إثبات أ  الجهاز الافسي  ينشكل متن أعضاء متثل باقي أجهزة الجسم، وعاونها في 
تنصف بخصائص ولها وظائف متخنلفة وتنوزع  ية بالهيئات، حيث أ  هذه الأنظمةنظرينه النحليل

 تبعا لاظام متحكم بالحنمية الافسية .
متن إعطاء لهذه الهيئات  تصور متكاني تشبيهي،  (Métapsychologie)متكاه البحث فيكما 

فمصطلح الموقعية يؤكد على النرتيب المكاني أي وجود أمتكاة نفسية متنمايزة لكل جزء وذات 
 .(Bergert,1982)طبيعة خاصة ونموذجا متخنلفا متن الاشاط  

و تشمل أنظمة الشعور ين : الموقعية الأولى لإطار متوقعالنحليل الافسي هذا ا أدبياتلقد ورد في 
الموقعية الثانية فهي تحنوي على هيئات الهو، الأنا والأنا  ، أمتا متا قبل الشعور و اللاشعور

 الأعلى.
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 الموقعية الأولى:.1.1
 الشعـور:.1.1.1

الخارجية والداخلية متن بين متجمل الظواهر  الإدراكاتمتن الااحية الوصفية هو صفة أنية تميز 
الوعي حسب نظرية فرويد متا وراء الافسية، يقع ، و الافسية، فالشعور هو متن وظائف نظام الإدراك

 . (Mnésique)الذكراوية   والآثارعلى متحيط الجهاز الافسي بين العالم الخارجي 
طبقنين: إحداهما  نجد الإدراكي  )الشعوري(ي يحنويها الجهاز ـــاسية النـــــسات الأـــمتن المكونو 

رات ثاتهدف إلى الحد متن وطأة الإ (Membrane para-excitatrice)  للإثارة ةخارجية صاد
، الذي يقع خلف الأولى ويشكل السطح الواعي  الإدراكام ــــرى هي نظــــوالأخ، الآتية متن الخارج

لومتات القادمتة متن العالم الخارج وإدراك الإحساسات ارات وينكفل بنسجيل المعـــــــثالذي ينلقى الإ
 Laplanche et) الداخلية المابعثة متن نظام اللاشعور، والني تطلب الإشباع باسنمرار

Pantalis,1967 .) 
ية  اللاشعورية ومتا قبل راو الوعي متن حيث الوظيفية متع أنظمة الآثار الذكينعارض نظام الإدراك 

ثارات، كما ينميز متن وجهة الاظر الاقنصادية آثار دائمة الإ الشعور حيث لا تدو  فيه أي
يعنبر نظام ، و بامتنلاكه لطاقة تنمنع بحرية الحركة وقابلة لزيادة توظيف هذا العاصر أو ذاك

الواقعي الذي يراقب باسنمرار الازوات  -الشعور متقر عمليات الفكر، ويمثل النفكير الماطقي
  متحنوياته إباره خاضع لمبدأ اللذة، أمتا نظام متا قبل الشعور فالمادفعة متن نظام اللاشعور باعن

فهو نظام خاضع ، نه يمكن لها أ  تطفو إلى حيز الشعور بجهد بسيطأليست شعورية، غير 
للعمليات الثانوية تكو  الطاقة الافسية على متسنواه متنرابطة باعنبار أنها متسيرة وفقا لمبدأ الواقع 

(Nürnberg, 1975, P.35). 

 

 ا قبل الشعور:.م1.1.1
يدل متا قبل الشعور عن نظام نفسي ينميز تمامتا عن نظام اللاشعور يصف عملية ومتحنويات 

مجال الشعوري الآني الوالمحنويات حاضرة في  السياقاتلا تكو  هذه و هذا الاظام متا قبل الشعور 
متحنويات الاظام الشعوري نها تخنلف عن أوهي بالنالي لاشعورية بالمعاى الوصفي للمصطلح إلا 

يلنمس النميز بين متا قبل الشعور واللاشعور ،و متن حيث حقها في العبور إلى متسنوى الشعور
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يقع نظام متا قبل الشعور متا بين الشعور ، حيث على الصعيد الموقعي)الأنظمة( والدياامتي أساسا
 .(Haddadi,1998) شعور وتفصل بياهما الرقابة على كل متسنوى لاو ال

فرويد أ  العبور متن اللاشعور إلى متا قبل الشعور يخضع إلى سلطة رقابية ثانية ولكن هذه يرى 
الأخيرة تخنلف عن الرقابة الفعلية )متا بين اللاشعور و متا قبل الشعور( كونها تنجه نحو الاننقاء 

 .(Nunberg, 1975. P53)أكثر متن المعالجة
 (Energie liée) بسبب شكل طاقنه المرتبطةالثانوية  السياقاتوينميز نظام متا قبل الشعور ب

 السياقاتبالنالي فنلك و   (Energie libre )  بالمقارنة متع نظام اللاوعي الني تكو  طاقنه حرة
ويميز متا قبل الشعور  (Processus primaires)الني تنفاعل ضماه وهي سيرورات الثانوية 
  .(Haddadi,1998)بالقدرة على تعويض النصورات الى الكلمات 

بصفة عامتة يدل متا قبل الشعور على عمليات حاضرة ضمايا في الاشاط الذهاي ولكن دو  أ  
في تعريفه لما قبل الشعور،  Freudيكو  متطروحا كموضوع للشعور هذا متا ذهب إليه فرويد 

 فاعنبره  لاشعوري متع قدرته على الافوذ إلى الشعور، بياما يبقى اللاشعور متفصولا عن الشعور. 
  متا قبل الشعور يحنوي على  متشنقات اللاشعور، ومتن جهة أخرى أذ  نسنطيع القول إ
قاطرة الني ينعامتل بها بهذا المعاى يشكل متا قبل الشعور ال، و نطباعات العالم الخارجيايحنفظ ب

 .(Perron, 1994)اللاشعور متع العالم الخارجي 
 

 اللاشعور:.1.1.1
نظمة  الني حددها فرويد في إطار نظرينه الألى واحد متن إيعزي الشعور بالمعاى الطبوغرافي 

الأولى عن الجهاز الافسي، وهو ينكو  متن متحنويات المكبوتة الني متاعت متن العبور إلى متا قبل 
الشعور بفعل كبت القوة الجاذبة إلى الداخل أي الكبت الأصلي والكبت البعدي الذي يعمل على 

 إعاقة صعود أي نزوة  إلى حيز الشعور متن شأنه أ  يضايق الأنا.
الني تنكو  متن الرغبات الفطرية،  ولية،الافسية الأ السياقاتفاللاشعور هو قسم يحنوي على 

وتميزه السياقات الأولية الني تنمنع بالطاقة ، كما يحكمه متبدأ اللذةاوية المكبوتة الرغبات الذكر  
و تكثف بسهولة على الموضوعات والأفكار أالحرة والني تطمح دائما للنفريغ، ويمكن أ   تزاح 

إخنبار نسنطيع وصفه بخزا  ومتابع للغو  ،و الواقعأدو  متراعاة الماطق والأخلاق 
(Freud,2013.) 
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ولية حيث تكو  الطاقة حرة والرغبة جامتحة إلى النفريغ دو  توقف، بالسياقات الأينسم توظيفه 
و أغير أ  متحنوياته لا يمكن لها العبور إلى متا قبل الشعور إلا بإيجاد أساليب  متلنوية 

 , Ionescu)أو الإفلات متن الرقيب والنشويه حنى يمكن النغاضي عاها إخضاعها إلى النمويه 

1997 ). 
المادة اللاشعورية تاشط وتحاول النفريغ حنى تجد في بعض السلوكات متافذا لها تظل 

زلات اللسا ، أخطاء الكنابة، الاسيا ، بعض و تعد الطريق الملكي للاشعور،  ،النيكالأحلام
 الأفعال اللاإرادية كالهفوات والهوامتات.

أي لا  يضا باللامتاطقيأوم ينميز اللاشعور برغبنه للمنعة الآنية،لا يعنرف بالنااقض، فهو متوس
نه كائن متوجود في أنه لا يعرف الماضي ولا المسنقبل إذ أوجود للقوانين في متجاله، كما 

 .(Ferenzei,1996, P.190)الحاضر حيث تنعايش متيول الفرد على متبدأ اللذة 
على متسنوى الجهاز الافسي لا توجد حدود فاصلة بين أنظمة الجهاز  هنألى إشارة  وتجدر الإ

حدهم يمكن له أ  يعبر إلى نظام أخر، إلا أ  هااك حواجز أ الافسي، فهذا الاشاط الذي يبدأ في
بين كل نظام وأخر، وظيفنها السماح بالمرور للرغبات الني خضعت للنعديل والنحويرات وفقا 

 لخصائص كل نظام. 
ويد أيضا عن وجود حاجز يقع بين العالم الخارجي وسطح الجهاز الافسي وظيفنه هي ينحدث فر 

 النصفية وتفادي الافوذ المفاجئ لمثيرات جد عايفة لداخل الافس، والني لا يمكن النحكم فيها.
ثارات بشكل ثارات، يمثل كطبقة سطحية تغلف العضوية وتصفي الإالإيدعى هذا الجهاز بصاد 

 .(Laplanche et Pontalis, 1967, P.302-303)ى الوظائف الوقائية  فاتر، يعد كإحد
ثارات" والطبقة أشار فرويد إلى النداخل بين طبقنين، الطبقة الخارجية أو متا يعرف ب"صاد الإ

تصال" حيث أ  الطبقة الخارجية أو صاد الداخلية تظهر في الحيز المنمثل في "حواجز الإ
ثارات الخارجية فهي تشكل غلاف واقي للجهاز متن متخنلف الإثارات تحمي الجهاز الافسي الإ

تصال فهي تنلقى ثارات الخارجية، أمتا الطبقة الداخلية المشكلة لحواجز الإالافسي متن متخنلف الإ
كل الاثارات الخارجية الني قد تنجاوز الغلاف الواقي كما تقوم متن جهة أخرى باسنقبال الاثارات 

حواجز الاتصال لا تعنمد على درجة الحماية،وإنما تقيس النفاعل بين الداخلية، وبهذا فا  وظيفة 
كمية الاثارات ونوعية النرشيحات الخاصة بها، فهي تعمل عمل" متصفاة" والني تقوم بنرشيح 

 .(Anzieu,1995)متخنلف الاثارات 
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وسمي بالأغلفة الافسية، ودورها تصايف المكونات  (Anzieu)هذا متا ط ور لاحقا متن قبل انزيو 
هلالمجال الافسي الداخلي، المجال الافسي الحسي، المجال الافسي   :ي فئة تانميألى إالافسية 
دمتاج إضافة لوظيفة الإوتسهر على تحقق الاتصال بين متخنلف المجالات الافسية، ب ؟للآخرين

رساء الحدود متخنلفة: حدود العالم الداخلي إلة و متخنلف أجزاء الجهاز الافسي لنحقيق وحدة كامت
 .(Anzieu, 2003) متع المواضيع الخارجية

 الموقعيــة الثانيــة:.1.1
ثل هذا الأخير حسب ثلاث هيئات: الهو، للجهاز الافسي، مت  النعديلات الني قام بها فرويد حسب 
 .(في الملاحق  13، 11، 10رقم  الأشكالأنظر  ) الأنا الأعلى الأنا، و
 الهــو:.1.1.1

ي للجهاز الافسي، وتكو  متحنوياته الني تشكل النعبير الافسي إخنبار نه القطب الغأيعرف على 
 للازوات لا واعية، وهي وراثية فطرية في جزء متاها وكبوتة متكنسبة في الجزء الأخر.

يجهل الهو أحكام القيم، متفاهيم الخير والشر والأخلاق، يفيض الهو بالطاقة الصادرة عن 
 .(Bergeret ,1982, P.52)الازوات ولكن ليس له تاظيم ولا هو متصدر أي إرادة عامتة 

يعنبر الهو الشكل الأصلي للجهاز الافسي كما يظهر في متراحل قبل الولادة ولدى الرضيع، 
لفطرية العدوانية والجاسية والرغبات المكبوتة ، وهو متسير وفقا لأسلوب ينكو  متن الازوات ا

لا بالعلاقة السببية والماطقية باعنبارها خاضعة لمبدأ  الأولية الني لا تعنرف بالوقت، و السياقات
 اللذة الذي يميز هذا الأسلوب.

هو متابع الأنا والأنا الأعلى على المسنوى النكوني، حيث يابثقا متاه ويبقيا تحت  "Le ça"الهو 
المسنودع الأول للطاقة متن وجهة نظر فرويد نموهما، ويعنبره  ينأثير الدائم للعالم الخارجي فال

اقنصادية، ويشارك على المسنوى الدياامتي في صراع متع الأنا والأنا الأعلى 
(Lagache,1966,P.36). 

 

 

 ا:ــــالأن.1.1.1
حسب وجهة الاظر الموقعية، لمنطلبات الهو ولأوامتر الأنا الأعلى  (Le Moi)يخضع الأنا 

نه يلعب دور الوسيط باعنباره متكلفا بالحفاظ على متصالح الشخص في كلينه أوالواقع متعا ورغم 
 خنبار اء إينحكم في الغيسير الأنا وفقا لمبدأ الواقع، ، و   اسنقلالينه لا تعدو كونها نسبية تمامتاإف
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تنمثل متهمنه  حيث والرغبات المابعثة متن الهو الني لا هم لها سوى الإشباع متهما كلف الأمتر
الأساسية في المحافظة على الشخصية وحماينها متن الأخطار، وإشباع متنطلباتها لا ينعارض متع 

 (Bergeret, 1982, P.53).الواقع وظروفه

 الأنا الأعلى:.1.1.1
نا الأعلى وريث يضا، ي باى متن خلال النقمصات الوالدية، فالأأللهو الأنا الأعلى  أصولترجع 

وديب، وينشكل متن المنطلبات والاواهي الوالدية ومتن يقوم متقامتها في المجنمع، ينماثل دور الأ
 الأنا الأعلى ودور القاضي أو الرقيب تجاه الأنا.

يؤدي ، و تكوين الضمير الخلقي والامتنثال للمثل العليا متن وظائف الأنا الأعلى أ يرى فرويد 
 Laplanche et)ساسية هي المراقبة الذاتية، الضمير والرقابةأالأنا الأعلى ثلاث وظائف 

Pontalis, 1967 . ) 
يقوم الأنا الأعلى بوظائفه في حيز واسع متن اللاشعور إذ تنولد متاه متجموعة متن المشاعر 

لى الإحساس بالكآبة والقلق إاتسم بالقسوة يؤدي  اذإالافسية كمشاعر الذنب ومتشاعر الدونية، 
 .المسنمرين على العموم

ين اللاشعور ومتا قبل قل وضوحا بين الأنا والهو متما كانت عليه حدود الرقابة متا بأ  الفاصل إ
كذلك يمنزج  ،لهو بشكل قاطع، بل يخنلط به في جزئه السفلياإذ لا يافصل الأنا عن ، الشعور

ولا يافصل المكبوت عن الأنا بشكل قاطع إلا متن خلال  ،المكبوت باعنباره المكبوت جزءا متاه
لأنا الأعلى ليس لهو، و كذلك فاامتقاومتات الكبت ويمكاه النواصل متعه أي متع الأنا متن خلال 

في قسم متاه يعمل الجهاز الافسي ، و لهو لأنه لا شعوري اغوص في يركاا متسنقلا صراحة، فهو 
وفق وجهة الاظر الموقعية متن نظام الشعور، متا قبل الشعور واللاشعور حيث تعمل هذه الأنظمة 

نظمة إلى الاظام حد الأأالثلاثة بانسجام وتداخل كبير فيما بياها، إذ قد يعبر العمل الماجز في 
الأخر وفقا للمبادئ الني تحكم كل واحد وتبعا لآليات الإزاحة، النكثيف والنرمتيز، كما تنضمن 

يحكمه متبدأ اللذة وهو حيث بيدية يأيضا ثلاثة أركا  هي: ألهو متسنودع كل الازوات العدوانية والل
اعية والأخلاقية ويحكمه أصل كل متن الأنا والأنا الأعلى فهو ينكو  متن متجموعة المثل الاجنم

متبدأ الكمال، في حين ينمحور دور الأنا في الحفاظ على النواز  الافسي للشخص ويحكمه متبدأ 
الواقع عن طريق قيامته بعمليات النوفيق بين ألهو وبين الأنا الأعلى المنعارضين 

 .(Laplanche et Pontalis, 1967)غالبا
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اللذة بحيث لا ينعارض ذلك متع الأنا الأعلى وفي عليه يعمل الأنا على تحقيق الممكن متن 
الوقت نفسه يعمل على الحد متن متطالب الأنا الأعلى وصولا إلى متبدأ النوفيق هذا متا هو إلا 

فجميع الصراعات الافسية الداخلية الني يعمل الأنا على  ة،تكيف الشخص متع ظروفه المحيطي
وبمعاى أخر ، خص والمحيط الخارجيحلها، لا تخرج عن كونها انعكاسات تعارض بين الش

متين الدرجة الأفضل متن تكيف الشخص متع واقعه المعاش، فانخفاض أيكمن دور الأنا في ت
 القدرة على النكيف يبعث نحو الاضطراب الافسي.

 

 أساليب السير النفسي:.1
الأولية  السياقاتهااك متسنويا  لأساليب السير الافسي، يميزا  الحياة الافسية، ينعلق الأمتر 

الثانوية: يمثلا  أسلوبا الاشاط الوظيفي للجهاز الافسي كما اسنخلصهما فرويد،ويمكن  السياقاتو 
 :النمييز بياهما على الأصعدة النالية

 السياقات الأولية: .1.1
الأولية تميز الاظام اللاشعوري بياما تميز العملية الثانوية  السياقاتفمن وجهة الاظر الموقعية، 

 نظام متا قبل الشعور ـ الشعور.
الأولية لمبدأ اللذة، وتاشط على متسنوى الهو هدفها الوحيد هو النحقيق الآني  السياقاتتخضع 

إدراج نها لا تسنطيع أكما  ،وفقا لمبدأ اللذة للرغبة، وتعمل على تجاب النوتر والألم الافسي
تفريغ الطاقة الداخلية الحرة   لىإحيث يهدف الهو هاا  ،العااصر المؤلمة على متسنوى النفكير
 .(Bergeret ,1982, P.57)دو  الاهنمام بالقيم والأحكام الماطقية 

الأولية تسير الطاقة الافسية بحرية  السياقاتومتن وجهة الاظر الدياامتيكية الاقنصادية في حالة 
الإزاحة والنكثيف حيث تسمح بنزييف  لآلياتخر تبعا آلى إبدو  عقبات متن تصور تامتة، متناقلة 

نا الأعلى وبالنالي تنمكن متن العبور إلى نا والأشحاة تصور،حنى لا ينعرف عليها متن قبل الأ
 .(Laplanche et Pontalis ,1967, P.341) الحيز الشعوري 

 السياقات الثانويــة:.1.1
الشعور، تكو  الطاقة في هذا المسنوى متقيدة  و نظام متا قبل الشعور الثانوية السياقاتيميز 

تكو  الطاقة في  ،الثانوية تنشكل شيئا فشيئا خلال الحياة السياقاتننيجة خضوعها لمبدأ الواقع، ف
تسيل بشكل خاضع للضبط، ينم الاسنثمار في  أ قبل  للذةالثانوية متربوطة با السياقاتحالة 
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الثانوية لقوانين الماطق  السياقاتبياما يؤجل الإشباع تخضع و اسنقرارا، النصورات بشكل أكثر 
الأولية متبدأ الواقع، حيث  السياقاتيحكم ،و السببية بين متخنلف النصورات والأفكار أوتدرج متبد

الأولية ويعمل على تحقيق الرغبات بصورة متنقبلة  السياقاتيصحح ويعدل متبدأ اللذة فيحد متن 
الثانوية متع النعارض متا بين متبدأ  السياقاتالأولية و  السياقاتينلازم النعارض متا بين  ،في الواقع

 اللذة ومتبدأ الواقع.
 االماظور تعد السياقات الثانوية تعديلا للعمليات الأولية، بوظيفة ضابطة يساعد فيها متن هذ

الني  السياقاتع   جميأالأولية،وليس متعااه  السياقاتتشكيل الأنا الذي ينلخص دوره في صد 
 .(Laplanche et Pontalis,1967, P.34)يندخل فيها الأنا تكو  عمليات ثانوية

، لقد أكد فرويد أ  للأنا جزء يخضع للعماليات اللاشعورية خصوصا في أساليب الدفاع المرضية
الانزعاج لأولية اسنثمارا لرغبة الذي يمكن أ  يصل حد الهلوسة وينطور إلى ا السياقاتيقصد بو 

جل تلطيف للعمليات السابقة، باعنبارها أوالذي يفرض على الأنا تجايد دفاع كامتل متن  الكامتل،
 .عمليات نفسية ثانوية

 

 مبادئ السير النفسي:.1
جل فهم متبادئ السير الافسي متا هو إلا للنوضيح فقط، لأ  أإ  النقسيم الذي ندرجه هاا متن 

الحياة الافسية لا يمكن الفصل بياها لأ  هذه المبادئ حسب فرويد النماسك الذي تنصف به 
 الأساسية تخدم بعضها البعض وهي متلنحمة متع بعضها  سوف نقنصر على سرد بعضها:

 

 مبدأ الثبات:.1.1
رئيسيا في الاشاط الافسي فهو يشير إلى نزعة الجهاز الافسي إلى  ءايعنبر متبدأ الثبات متبد

الحفاظ على كمية الإثارة في أدنى متسنوى، وعلى درجة ثابنة متن النوتر فمبدأ الثبات يعمل على 
إبقاء درجة النوتر في أدنى متسنوياتها، )الاحنفاظ بكمية الإثارة الني يحنويها في أدنى متسنوى أو 

لى ثباتها متا أمتكن، يأتي هذا الثبات متن خلال تصريف الطاقة الحاضرة على الأقل يحافظ ع
فعليا متن ناحية ، ومتن خلال تجاب متا يمكن أ  يزيد كمية الإثارة، والدفاع ضد هذه الزيادة متن 
ناحية ثانية حنى ينحقق ثبات النوتر في أدنى متسنوياته لابد متن صرف الطاقة الني متن شانها 

فلدى الكائن البشري متيل كبير ، يجب أيضا تجاب المواقف المثيرة للنوترزيادة النوتر ورفعه، و 
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إلى إبقاء توتره الداخلي ثابنا، ويبحث عن سير وآليات نفسية تسعى إلى تفادي أو على الأقل 
 . (00،ص. 0337،النخفيف متن أي توتر جديد)شرادي

متا ويسيره متن خلال سعيه مبدأ الثبات يعنبر أساسيا في السير الافسي ويحكمه إلى حد فإذ  
للحفاظ على النوتر في صورة ثابنة ومتن خلال متبدأ الثبات يسعى الجهاز الافسي لإبقاء الاثارات 
الداخلية ثابنة وهذا تجابا لنفاقم النوترات الني يمكن أ  تخلق صراعا بين أركانه، وعليه فنفادى 

ثارات الخارجية ، النجاب ضد الإتوظف عدة آليات: ك  النوترات تادرج ضمن متبدأ الثبات بحيث
 إضافة إلى آلية النفريغ الني تهدف إلى صرف الطاقات و الشحاات الداخلية.

 

 مبدأ التكـــــرار:.1.1
إلى جانب متبدأ الثبات هااك متبدأ أخر ثابت في السير الافسي البشري، وهو أوتومتاتكية النكرار 
أو اضطرار النكرار، حيث يميل الفرد لنكرار هذه النجارب بطريقة لاشعورية بحيث لايشعر الفرد 

 .(Lagache, 1966, P.23)أنها متن أحداث الماضي بل هي متن حيز الحاضر 
"هو الحاجة إلى اضطرار النكرار، ولا ينعلق الأمتر هاا بمجرد الميل إلى  (0337) وترى شرادي 

تكرار العادات المكنسبة عن طريق النعلم، ولكن بالضغط الداخلي الذي يدفع الكائاات البشرية 
إلى تكرار نفس الوضعيات الصادمتة الني تؤلمهم إلى متا لا نهاية، والني لا يسنطيعو  الامتنااع 

 .(0337،)شرادي رتها متن جديد"عن إحداثها وإثا
فيرى أ  متبدأ النكرار ينخذ طابع عملية نفسية ذات أصول يصعب متقاومتنها متما  ىأمتا سي متوس

يؤدي بالفرد لإيقاع نفسه في متواقف متؤلمة يكرر عن طريقها تجارب قديمة دو  أ  ينذكر 
 بن خليفة و )سي متوسى نه قد يجد تبريرا لذلك في الواقع المعيشأالاموذج الأصلي، بل 

،1101). 
ضطراري يجب أ  ينذكر الوضعية الصدمتية الأصلية، ويوظف حنى ينجاوز الفرد هذا النكرار الإ

إمتكانياته الدفاعية حنى ينجاوزها ويكف عن متعايشنها في كل متااسبة أو حنى بشكل عفوي 
يجعلها تنكرر فالعجز عن تذكر الحادثة أو الوضعية الصادمتة والني يكررها الفرد باسنمرار 

 فقد تظهر في شكل هلاوس، قلق أو أعراض ترتبط بالصدمتة. ،بأشكال متخنلفة
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إذ  فالنكرار عبارة عن إعادة لخبرات متاضية عاشها الفرد سواء كانت ايجابية أو سلبية إذ هو 
يميل لنكرارها بطريقة لا شعورية وكأنها تحدث متعه في الوقت الحاضر، وبهذا تخفف متن حدة 

 جهازه الافسي. النوتر في
 

 الواقع:مبدأ  مبدأ اللذة و.1
 مبدأ اللذة:. 1.1

كميات يعمل متبدأ اللذة على تجاب الألم والحصول على اللذة، على اعنبار أ  الألم يرتبط بزيادة 
 . (Laplanche et Pontalis,1967, P.452)الإثارة، وأ  اللذة ترتبط بنخفيض هذه الكميات

يعمل « فمبدأ اللذة يسعى لنفادي كل أشكال الانزعاج والنوتر، إلى جانب تحقيق الإشباع وهو 
  كل سلوك يكو  متصدرا لحالة متن إفي خدمتة متبدأ الثبات ويهدف إلى خفض النوتر، وبذلك ف

 «.النوتر يسعى هذا المبدأ إلى تخفيضه متنجابا الألم، وهادفا للحصول على اللذة 
يهدف لنجاب الألم والانزعاج لأبعد حد متمكن، ويحاول تفادي المواقف المثيرة إذ  متبدأ اللذة  

لنوتره، فمبدأ اللذة يسعى جاهدا لنحقيق الرغبات وإشباع الازوات، والحصول على متنطلباته دو  
 .(Lagache ,1996, P.20)كنراث للمبادئ و القيم إأي 

 

 مبدأ الواقع:.1.1
تكويايه فالواقع والمحيط الخارجي لهما دورا متهم في جذوره  باعنباره يخنلف متبدأ الواقع متن حيث 

شكلا متعدل لمبدأ اللذة، فهو يعمل على تأجيل الحصول على اللذة أو الحصول عليها وفقا 
 خلاقية(.لشروط يفرضها العام الخارجي )المعايير الاجنماعية والأ

وتزامتن طرح أدبيات متبدأ الواقع عاد سيجموندفرويد حين تكلم عن وجهة الاظر الاقنصادية حيث 
ل متبدأ الواقع في  Liéeتنحول الطاقة الحرة إلى طاقة متنلازمتة  ، فالنحليل الافسي يؤكد على ت دخ 

 علىا الأنصرامتة الأل ادو  الاكنراثتقييد الطاقة الازوية الني تخدم أغراض الأنا ضد نزوات الهو 
 (.103ص  0337،  بونناليس و شن)لابلا  الملحة على احنرام الضوابط

إذ  متبدأ الواقع يعمل على تعديل متبدأ اللذة وجعله متاطقيا ومتقبولا فيسمح بنحقيق بعض متن 
متنطلبات الهو بشكل متعقول ومتنااسب متع الواقع وبالشكل الذي ينقبله العالم الخارجي، فهو 

 اليده ومتبادئه وفي نفس الوقت يبحث على الإشباع اللذة بطريقة متقبولة.يخشى قيم المجنمع، تق
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فنظهر الطاقة المسنعملة متقيدة وتحورت بالشكل الذي ينماشى متع العالم الخارجي الموضوعي أمتا 
اللذة إلى الاننظار حنى يصبح إشباع رغبات أمترا  متبدأالرغبة فيمكن تحقيقها آجلا، فيضطر 

 متمكاا.
جل أنسنخلص متما سبق أ  متجموع متبادئ السير الافسي، تعمل بصفة متشنركة ومتنكامتلة متن 

تحقيق هدف متشنرك وهو السيطرة على النوترات المفرطة في شدتها بغية تحقيق النواز  الافسي 
جل الوصول إلى النواز  الافسي يلجا الفرد للنخفيف أومتن  ،والنكيف متع الواقع بصفة متقبولة

لى متجموعة متن الآليات الدفاعية، سوف إقه الااتج عن النوترات والصراعات الافسية متعاناته وقل
 ننطرق لها فيما يلي بعد أ  النعرف على الدفاع أولا.

 

 آليات الدفاعية:.1
 الدفاع:.1.1

يبعث متفهوم الدفاع نحو متفهوم الخطر، وعليه لا يمكن تواجد الدفاع في غياب الخطر، فيعرف 
نشاط يهدد الفرد بصفة عابرة أو نهائية بحيث تنبعثر القوى الني تؤمتن تواز   نه كلأالخطر على 

 الطاقة، ويمكن لهذا الخطرا  يأتي متن الخارج كما يمكاه أ  يابعث متن الداخل.
لى اخنزال وإزالة كل خطر متن شأنه أ  إالهادفة السياقاتنه متجمل أوعليه يعرف الدفاع على 

 ديه بيولوجيي ونفسيي.يانهك تكامتل وثبات الفرد في بع
بشكل عام على الإثارة الداخلية )الازوة( وبشكل أكثر اننقائية  (La Défense)ي اصب  الدفاع 

الني ترتبط بها الازوة، حيث تصبح في وضعية  (Fantasmes)على تلك النصورات )الهوامتات( 
نفعالات لإايمكن لهذه ،و قادرة على إطلاق الإثارة إلى الحد الذي يهدد النواز ، ويشكل إزعاج للانا

 ,Laplanche et Pontalis,1967 نذار للدفاع أو تجعل متاه متوضوعا له)إالمزعجة أ  تكو  

P.108). 
الدفاع هو نوع متن نشاطات الأنا الموجه ضد المنطلبات أ   (Freud Anna) آنا فرويد تصرح

الازوية، ويدل على وجود صراع حاد بين أنظمة الشخصية )الأنا،الهو،الأنا الأعلى( أو بين 
إحدى الهيئات والواقع، إلا أ  الفرد يسنعمل بصفة متسنمرة ودائمة عدد متن الدفاعات المعنادة 

فالدفاع ينأثر بالازوة الني يهدف ،شخصية غير مترضيةالني متن شانها رسم متيلاد لسمات الطبع ل
 .(Freud,1990,P.40)  إلى ومتقاومتنها، فإنه ينخذ غالبا متاحاى اضطراريا وبشكل لاشعوري 



28 

 

السوي يلجأ دائما للنخفيف متن حدة القلق عن طريق  الإنسا  يعد الدفاع متن وظائف الأنا و
سماه علماء الافس باليات أوعن طريق اللجوء إلى الدفاع متسنخدمتا متا أمتواجهة صراعاته بحلها، 

متن قلقه وتوتراته  الإنسا الحقيقة حنى ينخلص  تحويلالدفاع الافسية الني متن وظيفنها تشويه و 
هو وقاية  الأساسي متاه الافسي، والهدفالمهددة لأالااتجة عن الصراعات وعن الصد والإحباط، 

والدفاع عاها، والإبقاء على الثقة بالافس، وتحقيق الراحة  (Autoconservation)العضوية
جل الوصول أومتن  ن،الافسية، وهي متحاولات يقوم بها الفرد للحفاظ على اتزانه الافسي والوجداني

 .زمتات الدفاعيإلى هذا المبنغى  فهو يسنعمل عدة وسائل تدعى بمكان
 

 آليات الدفاعية: أهم.1.1
خنيار متا إيندخل الأنا في عملية الصراع بين الهو والأنا الأعلى ويمثل دور الحكم ويعمل على 

يمكن أ  يشبع حاجات الهو دو  أ  يضر بأوامتر الأنا الأعلى وبالقيم الاجنماعية، لذلك يلجأ 
الأنا إلى توفير حل وسيط يرضي جزءا متن رغبات كل متاهما وقد تفرض عليه صعوبة إيجاد 

 (.(Ionescu,1997  يلجأ إلى واحدة أو أكثر متن الحيل الدفاعية الحل أ
 :(Le refoulement) الكبـــــت .1.1.1

يعنبر الكبت آلية دفاعية هامتة يلجأ إليها الأنا لطرد الدوافع،الذكريات والأفكار المؤلمة وإجبارها 
عملية إقصاء متن الشعور إلى اللاشعور الخبرات المؤلمة،  هوعلى النراجع إلى اللاشعور، ف

نه عملية فعالة تعمل على إبقاء النصورات غير المقبولة خارج أعلى  "برجوري  .ج"يعرفه 
 (.Bergert, 1982, P.112الشعور)

يلعب كبت دورا فعالا وهامتا في سير الاشاط الافسي، كما يعنبر متحركا أساسيا في اللاشعور، 
فمن خلاله يحاول الشخص حماية أناه عن طريق دفع الأفكار والخبرات الني تنصارع متع متبدأ 
الواقع إلى حيز اللاشعور وبالنالي يضطر الأنا لأ  يصرف باسنمرار كمية متعنبرة متن الطاقة 

 (.Laplanche et Pontalis, 1967, P.394-395)ه على متسنوى اللاشعور ونسيانه لإبقائ

ورغم كمية الطاقة المسنعملة للحفاظ عليها في اللاشعور إلا أ  المكبوتات تسنطيع أ  تخلق 
تصورات بديلة تحاول الصعود إلى سطح الشعور،بعودة المكبوت على شكل أعراض، وهفوات، 

فلنات اللسا  وزلات القلم أي اسنطاعت أ  تفلت السيرورات الكبت الأحلام وأحلام اليقظة، 
 بمخرج وظيفي متفيد.
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وعليه ينصف الكبت متن الااحية الاقنصادية بالحركة فهو دياامتي لا ينوقف عن نشاط الاسنثمار 
غير  توالوجدانياعدم الاسنثمار والاسنثمار المضاد للنصورات الأكثر تاوعا والمرتبط بالازوات 

 وب فيها لدى الهيئات المانعة.المرغ
صف في الاظرية الأولى عن الجهاز الافسي باعنباره ة متن وجهة نظر متوقعي إذا كا  الكبت قد و 

لى الرقابة السلطة بلإإبقاء الرغبات خارج الوعي، ففرويد لا يرجع الركن الكابت إلى الوعي 
الكابنة، أمتا في الاظرية الثانية فنعنبر الكبت عملية دفاعية متن قبل الأنا تنجلى عادمتا يلعب 
الكبت دوره بصفة باثولوجيه وينعلق الأمتر هاا بفرضية توظيف عصابي أو على الأقل نظام 

نه أية إضافة إلى نه متكلف جدا للطاقة الافسأدفاعي بدائي، ويعنبر الكبت متيكانيزم متبنذل غير 
 . (Bergert , 1982متريح متقارنة بآليات أخرى )

 

 :(La projection)   الإسقاط.1.1.1
يدل الإسقاط على العملية الني يطرد بها الشخص متن ذاته لبعض الصفات، المشاعر 

خر سواء كا  والرغبات،وحنى بعض الموضوعات الني يرفضها في نفسه، كي ي موضع ها في الآ
و شيئا آخر، حيث يقوم الإسقاط على متعالجة الاثارات وكأنها تأتي متن أهذا الأخير شخصا 

 الخارج لنطبيق وظيفة صاد الاثارات.
مفهوم الفرويدي، فمن المعلوم أ  العضوية تخضع لاوعين متن اليجد الإسقاط متبدأه العام في 

و حماية نفسه أالاثارات الني يمكاه النهرب متاها الاثارات المولدة للنوتر: ينكو  الاوع الأول متن 
 متاها وبصفة عامتة هي اثارات خارجية.

و حماية نفسه متاها، تجابها، أبياما ينكو  الاوع الثاني متن الإثارات الني لا يمكاه الهروب متاها  
و صد للإثارات  في متواجهنها في البداية ذلك هو المحك الأول أولا يوجد أي جهاز حماية 

ويظهر الإسقاط عادها باعنباره الوسيلة الدفاعية الأصلية ضد  ،ييز الداخل عن الخارجلنم
الاثارات الداخلية الني تصبح متزعجة جدا نظرا لشدتها: يسقط الشخص هذه الاثارات على الخارج 

 ، متما ينيح له أ  ينهرب متاها او أ  يمحي ذاته متاها.
عد تعرض متحنواه إلى تشويه، يصل إلى الوعي يرى فرويد أ  الإسقاط إدراك داخلي متكبوح، ب

على شكل إدراك نابع متن العالم الخارجي، فالإسقاط يعود لاظام اللاشعور وبحكم اننقاله متن 
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 ,Laplanche et Pantalis)اللاشعور إلى الشعور يصبح متشوها حنى لا ينم متاعه متن البروز

1967.) 
بواسطنه يدفع الأنا نحو العالم الخارجي  إ  الإسقاط سياق دفاعي يحكمه متبدأ اللذة، والذي
 رغبات وأفكار لاشعورية تكو  شاقة إذا نفذت للشعور.

متثل متا يحدث في الاخنبارات الإسقاطية، وذلك حنى لا يشعر الأنا أنها تانمي إليه متما يسبب  
ن له توترا اتجاه هذا الوجدا  والنصورات على اعنبار أ  العضوية تفصل الإحساس بالنهديد مت

أشياء ذات متصدر خارجي .  أكثر متن تلك الني يكو  متصدرها داخلي، ذلك أ  إدراكها أشياء 
 .(Sami, 1970, P. 45)مترفوضة في الخارج أهو  متن إدراكها داخل الذات 

، يساهم في تشكيل تمايز بين الأنا وغير الأنا متسنادا بتولي ليس له متافذ إلى الكأهااك إسقاط 
و الكف، فالشيء أوهااك الإسقاط الثانوي ينطلب اننقال حركات الكبت  ،على العالم الخارجي

 الخارجي يصبح متغمورا بالكره المسقط ليكو  بذلك متضطهدا.
فالإسقاط هو وسيلة الفرد الأولى الني تضمن بصورة أساسية الأمتن ضد الألم والخوف متن أ  

مؤلمة الني يحس بها خارجه الإحساسات والمشاعر ال، عليه، فيبعد بواسطة هذه الآلية يعندي
فالإسقاط هو رد الفعل الأولي للرضيع ضد الألم،  ،ويعنقد أنها متوجودة بعيدة عاه، وليست فيه

 . (Bergert , 1982, P.93)فيبقى دو  شك رد الفعل تلقائي هذا لدى كل فرد ضد الألم

 

 :(La régression)النكـــوص .1.1.1
المؤقت لأنماط تعبيرية سابقة للفكر، للسلوك والعلاقات و  ة دفاعية تقوم على الرجوع الماظميآل

 و خارجي متثير للقلق.أالموضوعية، كرد فعل اتجاه خطر داخلي 
و الامو، عودة في اتجاه متعاكس متن نقطة أيقصد بالاكوص، عملية نفسية تنضمن متعاى المسار 

 .تم الوصول إلى نقطة تقع قبلها أي العودة إلى الوراء
ى عودة الشخص إلى متراحل سبق له أ  تجاوزها في نموه، متن متثل المراحل الاكوص يدل عل

وبالنالي تحدث عودة للنكوياات سابقة وأكثر قدمتا أمتا  النقمصاتاللبيدية وعلاقات بالموضوع، و 
بالمعاى الشكلي فيعاي الاكوص النراجع إلى أساليب متن النعبير والنصرف ذات متسنوى أدنى متن 

 .(Ionescu, 1997, P.256).   ايزناحية النعقيد، والنم
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أي يقوم على الرجوع الماظم والمؤقت لأنماط تعبيرية كالفكر، السلوكات والعلاقات بالموضوع 
و خارجي أالمعنادة بأساليب بدائية متقابل خطر داخلي  ةحيث ت سنبدل بأساليب تعبيرية والنصويري

 متثير للقلق بالمعاى الموقعي.
حلام، في عمليات أخرى ينجلى كالاكوص الموقعي بوضوح في الأ  الاكوص أيرى فرويد 

متا الاكوص الشكلي أالسوية، السياقاتو حنى في أمترضية حيث لا ينخذ نفس الطابع الشمولي 
نه هااك نكوص على متسنوى أيعاي  ،الأولية السياقاتالثانوية إلى  السياقاتفينضمن عودة متن 

 ,Bergert) اللبيدية ونكوص على متسنوى تطور الأناالموضوع، ونكوص على متسنوى المرحلة 

1982, P.104. ) 
  متاهو أغلب الحالات بأ ليست هذه الأشكال الثلاثة في حقيقنها سوى شكلا واحدا فهي تلنقي في 

قرب إلى طرف الإدراك على أنه يقع في نقطة أأقدم زمتايا هو أيضا أكثر بدائية في شكله، كما 
 متسنوى الموقعية الافسية.

غالبا متا أصر فرويد على واقعة بقاء الماضي الطفلي في الفرد على الدوام، فبالإمتكا  دومتا 
سنعادة قيام الحالات الطفلية متن جديد، فالافسي البدائي غير قابل للفااء، وينضح انبثاق إ

 الماضي في الحاضر تمامتا في فكرة اضطرار النكرار.
اقعة متزاوجة فكرة الاكوص متع النثبيت حيث لا تخنزل وهااك لابد متن النابه في هذا الاتجاه إلى و 

هذه الأخيرة إلى متجرد بااء نمط متن السلوك، بالقدر الذي يعنبر فيه النثبيت كنسجيل أمتا 
 . (Laplanche et Pantalis,1967)الاكوص فهو إعادة تحريك لما سبق وأ  سجل 

عن نكوص الازوات ونكوص الأنا والأنا الأعلى وتعنبرها سياقات طبيعية تانج " فرويد .أ"تكلمت 
طريق الاضج، فنخدم هذه الاكوصات الدفاع والنكيف في في  عن مترونة الشخص الذي هو 

 نفس الوقت، وهي في كلاهما تساعد على الحفاظ على الحالة الطبيعية.
و  فيها هذا السياق متؤقنا، وذو ارتداد تلقائي الطابع المفيد للاكوص ينعلق فقط بالحالات الني يك

المسنمر  الاكوصو المرض أمتا أو نوبة متن القلق أذ يحدث غالبا بعد ضيق صدمتة إوعفوي، 
 . (Freud,1990, P.84) والمسنقر في تلك الحالة، تصبح على العكس عامتلا مترضيا

الإنسا  صراعا نفسيا حادا لم يسبق يعنبر الاكوص حيلة لنبرير الفشل في النكيف، فعادمتا يواجه 
دوار سابقة متن عمره كا  يرتد متن شخص راشد  أنه ينراجع إلى إولا طاقة له عليه، ف نهله متعايش
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و حاجة إلى الساد والنعلق أإلى فرد صغير فينصرف وفق تلك المرحلة متن الخوف، دلال، 
 بالآخرين.

ارات الإسقاطية إذ يعود الشخص إلى كما يظهر الاكوص أيضا كعملية نفسية تظهر في الاخنب
و حنى تلك أمتراحل سبق وأ  متر بها في حياته حيث تاشط الآثار الذكورية المنعلقة باللذة 

جل إزالة الكبت عاها حنى يعيشها الأنا متن جديد بعدمتا تنعرض أالمرتبطة بالألم والصدمتات، متن 
 .(Bergert, P.104)لنشويهات تجعلها متقبولة على متسنوى الشعور

 

 : (Le déni)الإنكار.5.2.4

نكار هو وسيلة يلجا إليها الشخص الذي يبوح   الإأ لابالانش ، بونتاليس و بيرونيرى كل متن  
 الاعنرافبإحدى أفكاره، رغباته، أو متشاعره الني كانت متكبوتة حنى اللحظة وأنه ينرجم بداية 

لكن يسنمر في نفس الوقت في الدفاع عن نفسه متن  ،وقبول شيء متا كا  حنى اللحظة متكبوتا
 . (Lapalanche et Pantalis ,1967)و (Perron,1985) خلال إنكار النصاقها به

النصور الازوي المزعج لا يكبت ويظهر إذ  في الشعور، ولكن الفرد يدافع ضده برفض قبول أ  
  يصبح شعوري بشرط أ  أ  ذلك النصور يمكن إالأمتر ينعلق بازوة تمسه شخصيا، وعليه ف

 .ةدراكات الخارجييكو  أصله متافي، الإنكار يكو  أكثر في متسنوى الإ
و أوالافي، وهذا الأخير يخنلف عن الإلغاء حيث ينعلق الافي باسنبعاد  يجدر النمييز بين الإنكار

حذف تصور متزعج، ليس بالمحي )الإلغاء( أو بالرفض )الإنكار( ولكن بافي الواقع وحنى 
صورات المرتبطة به أي رفض إدراك واقعة تفرض نفسها في العالم الخارجي فهو رفض واقع الن

 .(Ionescul, 1997, P.257) نا و متؤلمة للأأخطيرة  ةمتدركات متعاش

 

 :(l’isolation) العــــزل.5.0.5

حد الأفكار أو النصرفات وصولا إلى قطع روابطه متن بعض الأفكار أو أينلخص في عزل 
جمال إقامتة هوة في والنوقف المؤقت في متجرى النفكير الذي ينيح على وجه الإ النصرفات،

 .النسلسل الزمتاي للأفكار والأفعال
لم، في حين و الذرى المؤلمة لنجاب الأأحنكاك بين الرغبة العزل هو القضاء على إمتكانية الإ

نه لا يسمح أعلى و نشاطا متن خلال النوقف المؤقت، فهو يعبر رمتزيا  أنطباعا إيعزل الفرد 
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و ذاك الاشاط، أ  تنصل متن خلال النرابط متع الأفكار على أنطباع للأفكار الني تنعلق بهذا الإ
 متسنوى الوعي.

فإذا لم تكبت النجربة الصدمتية في اللاوعي، فإنها تحرم متن العاطفة الخاصة بها، كما تقمع 
متعزولة أو كأنها لم تبرز متن جديد  و تقطع متما يجعلها تسنمر وكأنها كانتأعلاقاتها النرابطية، 

إذ ينم الدفاع متن خلال فصل النصور الغير قابل للاحنمال عن  ،في متجرى الاشاط الفكري 
العاطفة الخاصة به، ويبقى النصور في اللاشعورحنى بصورته المخفقة والمعزولة ينلخص العزل 

في الزمتن على وجه و فعل متا متع متا يسبقها ومتا ينلوها أفي فصل روابط تداعيات فكرة 
 .(Laplanche et Pantalis,1967, P. 215) النخصيص

 وعليه يحمل متصطلح العزل متعايين:
  اسنبعاد الوجدا  المرتبط بنصور )فكرة ....( صراعي بياما النصور المقصود يبقى

 شعوري.
  و أو سلوكين هم في الأصل متنصلين وارتباطهما أانفصال اصطااعي بين فكرتين

 .(Ionescu . 1997, P.216)علاقاتهما لا يمكن الاعنراف بها دو  قلق لدى الشخص 
 

 : (La sublimation) الاعلاء .1.1.1
الفرد متن خلالها إعطاء صياغة متاطقية لصراعاته وانفعالاته بهدف  الني يحاول فيهاهي عملية 

السيطرة عليها، أي تغليب النفكير المجرد على بروز الانفعالات والهوامتات والاعنراف بها حيث 
عملية  يحاول الأنا متن خلالها السيطرة  :بأنها "فرويد اأن"تصفها ، أ  هذا النعرف يحدث القلق

فلا ينعرض الفرد إلى  ،عامتل الواعي متعهاأ  ين ربطها بأفكار يمكنعلى الازوات متن خلال 
 .(Laplanche et Pantalis,1967, P. 205) متشكلاته إلا بأسلوب عقلاني عام

ليات أخرى، وبصفة أساسية متن النبرير فمن الغايات الرئيسية للعقلاة آينقارب متفهوم العقلاة متن 
فهو لا ينضمن ،يحنل النبرير في هذا الصدد متوقعا متخنلفا إبعاد النأثرات العاطفية وتحبيبها بياما

تجابا متانظما للمؤثرات العاطفية إنما يسيغ عليها دوافع هي اقرب إلى المعقول متاها إلى الحقيقة، 
 . (Ionescu  , 1997, P.236)و متثاليا أوذلك بإعطائها تسويغا عقلانيا 
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 : (La mentalisation) العقلنــــة .1.1.1
الفرد متن خلالها إعطاء صياغة متاطقية لصراعاته وانفعالاته بهدف  الني يحاول فيهاهي عملية 

السيطرة عليها، أي تغليب النفكير المجرد على بروز الانفعالات والهوامتات والاعنراف بها حيث 
طرة عملية  يحاول الأنا متن خلالها السي :بأنها "فرويد اأن"تصفها ، أ  هذا النعرف يحدث القلق

فلا ينعرض الفرد إلى  ،عامتل الواعي متعهاأ  ين على الازوات متن خلال ربطها بأفكار يمكن
 .(Laplanche & Pantalis,1967, P.204) متشكلاته إلا بأسلوب عقلاني عام

ليات أخرى، وبصفة أساسية متن النبرير فمن الغايات الرئيسية للعقلاة آينقارب متفهوم العقلاة متن 
فهو لا ينضمن ،العاطفية وتحبيبها بياما يحنل النبرير في هذا الصدد متوقعا متخنلفاإبعاد النأثرات 

تجابا متانظما للمؤثرات العاطفية إنما يسيغ عليها دوافع هي اقرب إلى المعقول متاها إلى الحقيقة، 
 (.Haddadi,1999)و متثاليا أوذلك بإعطائها تسويغا عقلانيا 

 

 :   (La rétention du moi)انقباض الأنا.5.1.1
ياضم تحت هذا المفهوم متصطلحا  أساسيا  هما: النجاب والكف، يسنعملهما الأنا بغرض 

ثارات الدفاع ضد القلق والإزعاج، ينميزا  عن بعضهما في كو  الأول يسنعمل ضد الإ
 الخارجية، في حين ينجه الثاني ضد الاثارات الداخلية.

يقصد بالنجاب الابنعاد عن كل متا متن شانه أ  يولد القلق والإزعاج ومتحاولة للنحكم في الازوات 
القوية، يبقى جوهريا في النخلص متن آثار الصدمتة الافسية الني ينعرض لها الفرد حيث يظهر 
النجاب ذو المصدر الصادم متباشرة بعد الحادث ويدل على إزاحة هذا الأخير إلى وضعيات 

رتبطة به، حيث ينم إسقاط النهديد على وضعيات أخرى مترتبطة ومتشابهة له حيث ينم أخرى مت
بنثبيت القلق عليه أمتا الكف فيرتبط  و متوضوع متعين يسمحأإسقاط النهديد على وضعية 

وظائف الأنا، قد يكو   أصابخصوصا بالوظيفة، فلا يعاي بالضرورة أ  هااك شيئا مترضيا قد 
 نزوة متماوعة نفسيا أي ضد الإزعاج الاابع متن خطر داخلعرضا يدافع به ضد تحقيق 

(Freud,2013, P. 94). 
و ننيجة لفقدا  طاقوي عادمتا يجد أحنرازي وقائي إفالكف هو تقييد لوظائف الأنا، سواء كإجراء 

يضطر الفرد لبذل طاقة ،و الأنا نفسه أمتام عمل نفسي متنعب وشاق كما يحدث في حالة الحداد
 .(Freud, 2013, P.6)لسحب كل توظيفاته الليبيدية متن الموضوع المفقودنفسية متعنبرة 
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 :(le Clivage d’objet ) نشطار الموضـوعا .5.1.1
و لمكانيزم أنفجار نا الااتج عن الإنشطار بهذا المعاى لا يقصد به بالانشطار الحقيقي للأالا

 النجرؤ والموت.تضاعف الأنا الذي يمثل متيكانيزم دفاعي متن نمط ذهاني ضد قلق 
و تضاعف النصور البسيط الموجه ضد أالانشطار هاا ينمثل في انشطار النصورات الموضوعية 

قلق فقدا  الموضوع وخطر الوصول إلى الاوع الثاني، الميكانيزم العصابي يعمل على تجاب قلق 
لكن يبقى سليم الخصاء وذلك بإبعاد اللاشعور عن الشعور متما يجعل الأنا متشوها ومتنعبا أحيانا 

في كلينه، فانشطار الموضوع المسمى أيضا بنضاعف الصور الهوامتية، يواجه ضد قلق فقدا  
الموضوع وهذا بالوضع جانب النمثيلات المزعجة متما يخلق فراغ عاطفي والذي يكو  متوجودا 

 متن قبل وناتج عن الاقص الارجسي البدائي.
ضوع لذا لا يافع الكبت أمتامته، الذي ينطلب انشطار الموضوع دفاع متوجه ضد قلق فقدا  المو 

نا اقنصاديا، حيث وضح ذلك ارصانا تااسليا كبيرا ولا انشطار الأنا الذي يكو  غالبا بالاسبة للأ
 . (Bergert , P.99)تحوير يباعنبار أ  الأنا لكي لا ينضاعف يلجئ لأ 'فرويد"

حدهما يكو  تكيفي، أوبذلك فألانا يسنمر في الاشاط، لكن بنمييز متجالين في العالم الخارجي، 
خر يكو  اتكالي لا ينعدى الأنا متعه متجرد علاقات متاظمة وينعامتل متعه الأنا بكل حرية، والآ

 نا متجبرا على اسنخدام رفض ونفي الواقع.لأاوبدو  أ  يكو   ،وفق جدلية تبعية تحكم
نه يميز في متوضوع واحد صور هوامتية سلبية ومتخيفة إل الثاني متن العالم الخارجي فوفي المجا

يجابية متطمئاة والكل دو  الوصول إلى تصالح بين إأحيانا وأحيانا أخرى صورة هوامتية 
نه يوجد ارتباط ثابت ووثيق بين أالصورتين المنضادتين وعليه تجدر الإشارة في الأخير 

 بياها متع تدرج وتسلسل على متسنويات متخنلفة للدفاعات المخنلفة.الدفاعات المخنلفة فيما 
كما ترتبط توظيف متجموعة متحددة متن الدفاعات بطبيعة الامو الافسي وطبيعة الناظيم الافسي 

 و الباثولوجي لهذه الآليات الدفاعية.أالنابع له إضافة لكيفية الاسنعمال العادي 
ة، الإنكار، الإلغاء، النكوين العكسي للسجلات حيث تاظم دفاعات: الكبت، العزل، الإزاح

صابية بياما تانمي الدفاعات: الإسقاط، انشطار الأنا، الرفض لسجل الذها  ويكو  النجاب، الع  
 زمتات الحالات الحدية.يتضاعف الأنا متكا الإسقاطيتضاعف الصور الهوامتية، النماهي 

و لا شعورية بهدف النخفيف متن أورية آليات الدفاع هي حيل نفسية يسنعملها الأنا بصورة شع
حدة القلق، والمعاناة الافسية الني تعنرضه في الحياة اليومتية قصد النكيف متع الواقع والمحافظة 
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هذه الدفاعات يمكن لها أ  تظهر  أ  كما ،نماسكالعلى النواز  الافسي للشخصية والإبقاء على 
فرد حيث لا يمكن اعنبار الدفاع مترضيا الالجانب الحي، الغاي، المر  والمناوع الذي ينواجد لدى 

بل تنمثل الباثولوجيا في غياب الناوع والمرونة ، ظهور أنماط متعياة وبنواتر متعين بمجردو سويا أ
 .كازمتات العادية لدى فرد متايالم وفعالية

 

 ة:ـــــخلاص
الجهاز الافسي في إطار باينه، مت نصور كاظام وظيفي دياامتي يسنجيب لقوانين تاظيمية متثلما هو 
الحال باسبة لكل جسم عضوي أو أي متادة حية، هذه الأخيرة تعكس الواقع الافسي الداخلي الذي 

 ينمثل في السير الافسي للفرد.
النفريغ أي إخلاء الطاقة الااجمة عن يعمل الجهاز الافسي حسب الإتجاة الاقنصادي، على 

و أقد يكو  هذا النفريغ كليا ، و ثارات ذات الماشأ الخارجي أو الداخلي إلى خارج هذا الجهازسنالإ
 جزئيا.

ينحكم في النشغيل الاقنصادي لهذا الجهاز متبادئ متخنلفة: الثبات، الاضطرار إلى النكرار، متبدأ 
ولية الخاضعة لمبدأ اللذة الأالسياقاتأخرى متجموعة متن  ةجه فالسير تحكمه متن ،اللذة ومتبدأ الواقع

ن جهة أخرى إلى متو  كنراث بالقيم والحكام،الالم والنوتر،الإشباع الفوري للرغبات دو  وتجاب الأ
 الثانوية، تكو  الطاقة على متسنواها متربوطة وخاضعة لمبدأ الواقع. السياقاتعدد متن 

متنفرقة  ا في قلب الجهاز الافسي بين متااطق متسنقلة وظيفيا،أمتا الجانب الموقعيفهو يلنمس تفريق
طبعنها ودورها لكاها في تفاعل متسنمر،فالجهاز الافسي كناظيم لأجهزة  حسب أصولها،

متخنلفة:الشعور بين العالم الخارجي والآثار الذكراوية ومتا قبل الشعور ذو المحنويات اللاشعورية 
 ت متبدأ الواقع.تحتسير  لها قابلية لأ  تصبح شعورية 

متا اللاشعور هو الماطقة الأكثر قربا متن المابع الازوي، ذو المادة المرفوضة متن قبل الشعور أ
ومتن جهة الموقعية الثانية ياقسم الجهاز الافسي إلى ثلاثة أقسام تنمثل  ،الني يحكمها متبدأ اللذة

خلاق والقيم والضمير، الأعلى متمثل الرقابة والأنا الأ ،والرغبات إخنبار في الهو: خزا  الغ
بياما يشكل الأنا القطب الدفاعي بين متنطلبات الهو ونزواته وضغوطات  العالم ، الاجنماعية
ي الركن المسؤول والمكلف بضما  حفظ  النواز  لوهو بالنا  ،ضافة لمنطلبات الأناالإالخارجي ب

موعة متن الدفاعات لإيجاد الافسي للفرد ضد الأخطار الداخلية أو الخارجية وهذا بنوظيفه لمج
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قد ، حيث تخنلف الآليات الدفاعية باخنلاف الإصابات والخطر المهدد ،صيغ تسوية متلائمة
يكو  هذا الاسنعمال للدفاعات فعال فيسنرجع الفرد بذلك توازنه كما قد يكو   متفرطا باثولوجيا، 

ير الافسي متظاهر وعليه فإ  للس ،يندهور كمالهاو فيصل هذا الأخير إلى هشاشة الشخصية 
خاصة حسب الإصابة ووضعية الفرد،فياعكس متن خلال بلورة الصراعات الحياتية اليومتية الني 

 تانج عن الصدمتات الافسية بكل أشكالها.
كما يمكن أ  ينجلى هذا السير متن خلال إنناج إسقاطي أمتام الاخنبارات الإسقاطية، فيسنشف 

ه المادة عكست بذلك طبيعة سيرها وتوظيفها، ذلك متن خلال  تعامتل الجهاز الافسي متع هذ
حد الفصول اللاحقة متن خلال توظيفه الإجرائي أالشيء الذي سوف ننعرض إليه  بالنفصيل في 

في وضعيات متؤلمة وضع فيها أفراد متجموعة البحث الني اسنثيرت بقوة  في النقايات الإسقاطية،
 واز  الجهاز الافسي. إلى توظيف الدفاعات الافسية  للحفاظ على ت فاتجهوا
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 تمهيد
   قنصر فقط على الجانب البيولوجي يلجسد إلى أ   تعريفه لا عن اخلصت الدراسات المخنلفة 

، خاص وفردي، ا، رمتزيا، متعاشالحي، بل هااك جوانب أخرى تجعل متن الجسد الفسيولوجي و
أمتا الجسد الفلسفي  المنطرقة له بالدراسة فهااك متن أطلق عيهبذلك النااولات والنفسيرات  فنعددت

متقاربة في متحاولة متاهم لإنشاء علاقة  الجسد العصبي الافسي،  ذو الازعة الطبية أطلقوا عليه
 بين الجسد المادة والافس.

لت كلمة الجسد في جسفالمنعلقة بالجسد،  لمدرسة النحليل الافسي الاظرية الإسهامتاتتاوعت 
للاكا  الأعمال الافسية ثم تلنها الأولى حول الهسنيريا،  فرويدالنحليلية متاذ الأعمال  الأدبيات

(Lacan)حيث اخنلفت هاا أيضا النسميات والناظيرات و بن يامين ستورا  انزيو، ، دولتو
لجسدي، الصورة الفضائية للجسد، الصورة المنعلقة بالجسد، فمن الصورة الجسدية إلى المخطط ا

 اللاشعورية للجسد، الأنا الجسدي، الأنا جلد.
اذ ا  اصابة هذا الجسد بمرض متزمتن قد  ى قصو  أهميةوصورة الجسد في متوضوع درساا له 

يؤدي الى الوفاة اذا لم نلحقه بعلاج ثقيل في متعظم الاحيا  ، يبقى المريض في حالة اننظار 
لعملية الزرع الني تعيد له الحياة متن جديد ومتن خلال ادمتاج عضو جسد اخر الى جسده .فناتي 

 اسنذخلها اثااء المراحل الاولى متن نمو. هذه العملية على اعادة احياء اشكالية صورة الجسد الني
الافسية المسنخدمتة لنااول الجسد، خاصة في النحليل  سانطرق في هذا الفصل إلى المفاهيم

الافسي والمنمثلة في الصورة الجسدية: انطلاقا متن تعريف هذا المفهوم وصولا للوعي الجسدي 
متفهوم الصورة الجسدية وبعض المفاهيم  ونوعينه، هذا بعد النعرض أولا لمفهوم الجسد وتمييز بين

 المقاربة لهذا المفهوم.
 
 الجسد: .1

تلعب  والخلايا الني تأخذ متكانا في الفضاء عدد متلايير متن  كيا  فيزيقي بيلوجي ينكو   الجسد
عرف نخصائص المظهر الخارجي دورا هامتا في متعاى الصورة الني نكونها عن اجسادنا والني ي

 خلالها.الآخر علياا متن 
في متوسوعة علم الافس، على أنه " الكائن المادي المدرك والشاغل لحي ز   "ن سيلاميه"يعرف

 .(Sillamy,1980, P.281)بأبعاده وكنلنه"
متا العلوم الافسية والعصبية أالعلوم البيولوجية متن متعرفة الجسد وتفسير وظائفه الحية،  سمحت لاا

  متعرفة الجسد تبعث نحو الطريقة الني يعيش و إدراكه . إ متكاناا متن متعرفة كيف ينم الوعي به
بها الفرد تجاربه الجسدية وتقوم على نشاط النصورات العامتة الني تنضمن الإحساس، الإدراك 
والوجدا ، هذه المعرفة تنكو   تدريجيا طوال حياة الفرد، متمكاة إياه متن إثبات هوينه والدخول في 
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ن ا يمد  ا الجسد بما لا يمر عن طريق اللغة، وحنى عن طريق الفكر فهو الذاكرة الحياة العلائقية متم 
الأكثر عمقا، لا ياسى شيئا فالجسد يعكس وينرجم متجازيا فكرة الوجود، سماع لغة الجسد متابع 

 حي لنااول الفرد.
 

 :.الجسد في التحليل النفسي1.1
النحليل الافسي لا ياظر للصورة الجسدية كجسم متادي متكو  متن أعضاء إنما  ياظر إليها 
كنصورات متفضلة متحبوبة أو  متكروهه مترفوضة طيلة متساره النكوياي للناريخ الشخصي لامو 

 .(Nazio,2007)الفرد وأثااء النبادلات العاطفية و الانفعالية الحسية متع الأخر المقرب متاا 
لوم الطبية صورة الجسدية بمجموع الأجهزة الني تؤدي وظائف متشنركة ذهب كما وصفت الع

النحليل الافسي إلى دمتج كل متا هو نفسي متن تصورات و أسقطه على الكنلة الجسدية في متجال 
 . (Mareau et Vanek ,2004)شخصي فريد يميز الاوع الإنساني 

 

 .الجسد في العلوم الطبية1.1
لامو الجسم على خط متنوازي لبلورة الشخصية ،  هي إلا انعكاسمتا في الطب ، صورة الجسد 

فهي متجرد تلك الصورة الني يرها الإنسا  و الني تكونت متع تكو  الشخصية .وهذا الجسد الذي 
نشعر به متن خلال عملية الإحساس و الإدراك سواء كانت حسية أو حرارية أو متؤلمة ،ومتن 

.دو  أ  ناسى متجموع الحركات الإرادية الني يؤديها خلال عماليات بيولوجية على متسنوى الجلد
 .(Bernald,1977)ف الإنسا  باسنعمال العضلات وهيكله العظمي الغضاري

صورة الجسد بذلك الحيز تعرف الحديثة  ( Les neurosciences)العصبية أمتا في الدراسات 
خلال سرد كلامتي حيث يصف به علاقة هذا  عاه متنالذي يحنله الفرد في الفضاء و يعبر 

 .(Morin et Thiebiegrge,2004)الجسد متع لأخر
 

ورة الجسدي ة: .1  الص 
المنعل قة بالمعطيات العصبي ة والفيزيولوجي ة للمخط ط  "هيد و بيك"أعمال كل متن  انطلقا متن
شامتل للجسد  من تااولض   النحليلية، 0330ساة  (Schilder)"شيلد" لاعمالضاف بالاالجسدي 
 بذلك "كوحدة نفسي ة جسدي ة غير قابلة للانفصال".  هحيث ي عد  

ورة الجسدي ة على المخط ط الجسدي، كما يمكن لها أ  تنعدى الحقيقة الموضوعي ة،  تقوم الص 
ا بجانب الإدراك النشريحي   .الفسيولوجيفيأخذ الجانب الا فسي متكانا هامت 

أي حقيقة بدني ة  (Corps)أي حقيقة نفسي ة، وهي جسد (Image)صورة الجسد هي صورةفوعليه 
 . الخارجية داخلي ة وليست بصورة اجنماعي ةالينعل ق الأمتر بصورة ذاتي ة ،هاا متادي ة
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ل وظيفة لهذه الصورة الذاتية هي تسهيل النعبير عن الذات، وعن الهوية والوحدة، وصورة  أو 
ومتجال تحويلي، ومتا يقصد بالاحنواء  (Contenance) الجسد هي في نفس الوقت فضاء حاوي 

، (Morcellement) ، النجزؤ ( Pénétration) الاخنراقاو  هو متاع الاجنياح
 ، ضما  الاحنفاظ بالسعة، الحماية، والنااسق والاسنمرارية.(Clivage)الانفجار

أ  " صورة الجسد ، هي صورة جسدنا الخاص، الني نشكلها داخل ذهااا أي  "شيلدر'' يرى 
بمعاى آخر الطريقة الني يظهر لاا بها جسدنا "فكل شخص يكو   صورة عن شكل جسده 
المنخيل والمدرك وهذه الصورة المنكونة لا تقنصر على متظهر الجسد كما يدركه كل فرد، بل 

ر متنعلقة بالوظائف الجسدية المخنلفة تحنوي على عااصر تصورية، وكذلك عااص
(Shilder,1968,P.34). 
نه الفرد عن جسده الخاص، فهي ف ر، والمعرفة والمعاش الذي يكو  الصورة الجسدية هي النصو 

عملية تصور الذات أين يلعب المظهر الافسي الوجداني، وهي عملية تصور أي إنناج عمل 
 الجهاز الافسي.

نصور شعوري ولاشعوري للجسد، لا يقصد بهذا المفهوم المعرفة الجسدية فقط، بل تبعث أيضا فال
أ   "رشلد"" وفرويدكل متن "نحو المفهوم الليبيدي والمفهوم الاجنماعي للجسد، حيث يرى 

نه عن جسدنا لا يحمل إلا القليل متن الاقاط المشنركة متع الوصف النشريحي  النصور الذي نكو 
  الجانب الأكبر متن الصورة الجسدية هو تصورات ناتجة عن النجارب الم عاشة إليه فلجسدنا، وع

 والاحنكاك متع المحيط الخارجي.
الخاصية وتنأكد ، متاذ البداية  إ  الصورة الجسدية تخضع لبااء لبيدي ينكو  حول متااطق شبقية

ط النطوري السياق ال متن خلالالدياامتيكية للصورة الجسدية الني تنم  )الطاقة  مرتبط باللبيدوالاش 
 .(Coste, 1985, P.23)الخاضع بصفة متسنمرة لمنطلبات العالم الخارجي  (الإحيائية

الإحساس بلذة  يقوم على الاسنثمار اللبيدي للجسد لدى الفرد الصورة الجسديةفنكو  متفهوم 
 حسية لمعطيات عصبيةالصورة الجسدية هي نناج فوعليه  الإطعام و لذة الأمتن و الاعنااء،

للر ضيع بنمييز  حين يسمحمتاذ الميلاد  تبدأ الصورة الجسدية، تشكيلتقوم  إدراكية وبااءات نفسية
نا الافسي عاالأالأنا بالنالي يمهد إلى انبثاق وإدمتاج جسده الخاص عن جسد الآخرين، و 

 ,Reinhardt)نكو   صورته الجسدية البشري حيثننمو الطفل متراحل جسديندريجيا خلال ال

1990, P.69.) 
بعد انفصالها  تقوم على إدراك للباية في كلينهافيانج عن هذا النوليف النطوري وظيفة أساسية 

والثانية تسمح بنااول متا للجسد في  الزمتا  و المكا  ،  متع توحيد وإقامتة حدود واضحة عن الأم 
كل  .(Sillamy,1980, P.282)الافسي الهوامتي المحنوى  يعاي وراء الش 
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 مفهوم الصورة الجسدية: ل متقاربةالالمفاهيم  .1
ي سنعمل متفهوم الصورة الجسدية أحيانا كشبه مترادف لمجموعة متن المفاهيم متثل الأنا، الهوية، 
صورة الذات، النخطيط الجسدي، وهذا النقارب الاظري الشديد بين هذه المفاهيم والصورة 

النرتيب الباائي الز متاي أو تعل قهم بموضوع متشنرك الجسدية، سواء متن حيث الن قارب في 
ديد لكل هذه المفاهيم خصائص تعر فها وقواعد تقوم عليها  )الجسد(، لكن رغم هذا النقارب الش 

 وفيما يلي تمييز بين بعض هذه المفاهيم والصورة الجسدية.
 

 بين الصورة الجسدية والمخط ط الجسدي: .الفرق 1.1
  الفرق بين الصورة الجسدية والمخط ط الجسدي هو أ Follinوفولا   Azoulayترى ازولاي 

فرق جد هام كو  هذا المصطلحا  لا يبعثا  نحو متعاى أو متفهوم واحد، فالمخط ط الجسدي 
يبعث نحو المفهوم الحقيقي والواقعي للجسد، بياما الصورة الجسدية تبعث نحو الجسد الخيالي.في 

عور الافسي، لكونه جسد متادمتج في السياق حين متصطلح صورة الجسد نفسه، ي قصد به الش 
 .الافسي للوعي بالذ ات

ث متثلفي  عن وجود فرق قائم بين  (Françoise Dalto) " فرنسواز دالنو"  هذا السياق، تنحد 
المخط ط الجسدي والصورة الجسدية،فالمخطط الجسدي جزء متاه لا شعوري لكاه أيضا شعوريأ 
ومتا قبل شعوري، وهو مترجع يساد الجسد الحالي في الفضاء، قليل الحساسية للفروق الفردية، 

ورية خاصة بكل فهو نفسه عاد متخنلف الأفراد على عكس الصورة الجسدية الني ت عد غالبا لا شع
شخص، فهي مترتبطة بالفرد وبناريخه الخاص، كونها تمثل متلخص شامتل لمخنلف النجارب 

 (.Dolto, 1984, P. 22-23الانفعالية للفرد )
ور الجسد القائم على الم عطيات الحسية والاندمتاج  (Schema) أمت ا النخطيط  الجسدي فهو تص 

ر يحمله كل فرد عن ذاته، وينجاوز هذا الب عد ليشمل متجموع (Cérébrale)العقلي  ، هذا النصـو 
، أين يكو  تأثير الحياة  (Symboliques)والرمتزية (Perceptives)المعطيات الإدراكية 

 Houwel et) العاطفية والعلائقية رئيسي، في هذه الحالة ننكـــل م عن الصورة الجسدية

(Mazet,1983, P.83  . 
جل الخيالي، وينطل ب تمييزها عن  (Anzieu)أنزيو أمت ا  فهو يرى أ   الصورة الجسدي ة تانمي للس 

ي  جل الحس  ورة الجسدي ة لاشعوري ة   –الن خطيط الجسدي ال ذي ينعل ق بالس  الحركي والمعرفي، الص 
ا الن خطيط الجسدي فهو شعوري وقاعدته عصبي ة ففي الحــالة الأولى الجسد  وقاعدتها وجداني ة، أمت 

ـاش كوسيلة للعلاقة متع الآخر، وفي الحالة الثانية ي سنعمل الجسد كأداة للن أثير في المكـــــا  مت عـ
 (Anzieu et Chabert.1987, PP.327-328).والأشياء
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ر الذ ات: .الفرق 1.1 ورة الجسدي ة و تصوُّ  بين الص 
عور  عور الحيوي للفرد بكلي نه ووحدته )غير متجز أ(، متع الش  ورة الجسدي ة هي ذلك الش  إ   الص 
يمومتة    ووجود سطح وتحديد جسدي  ونفسي  متميُّزة عن المواضيع الخارجي ة وعليه فمفهوم  بالد 

عور  ورة الجسدي ة مترتبط بصورة متباشرة أو ضماي ة بمفهـــوم الذ ات، فلا يمكن الش  بالذ ات إلا  الص 
ر لاشعوري للذ ات، وعاد  ورة الجسدي ة ال ني ت عـــــد  جزء بايوي فصورة الجسد هي تصوُّ بواسطة الص 
مته للآخر أي الوسيط  ر الذ ات فالأمتـــر ينعل ق بالجسد الموضوعي ال ذي نقــد  ث عن تصـــو  الن حــــد 

 .(Traubenberg,1994, P.156)والمنعامتـــل به في العلاقة متع الآخر  
 الني تطورتالجسدي  في أناهالفرد لا شعوريا  يدمتجهاإذ  صورة الذات هي الخصائص الني 

م عاش جسدي والهو امتات المنعلقة بالذات، والني تحدد العلاقات متع الآخرين، فعليه العن كل 
 ,Perron)متفهوم الذات يرتبط بثلاث عااصر: تخطيط الجسد، صورة الجسد، وتصور الذات 

1991, P.15.) 

 

 بين صورة الجسد والأنا: .الفرق 1.1
متصطلح الصورة  ،متفهوم الصورة الجسد، ينماشى غالبا ومتفهوم تطور الأنا النحليل الافسي في

 الأنا، لكاه متن غير الصحيح اعنباره كهيئة نفسية.إلى بطريقة متا  يبعث الجسدية، 
نا هو قبل كل شيء في نهاية المطاف متن الأحاسيس الجسدية، فالأ يابثق أ " الأنا فرويديرى 

الغلاف الجلدي يعاي السطح أنا جسدي، وهو نناج عن الإحساسات الجسدية خاصة تلك الاابعة 
طح الجسدي، إلى جانب أنه يمث ل  للجهاز  حيز، ويمكن اعنباره كإسقاط لهذا الس 

 .(Dechaud ,1994, P.55)"الافسي
تنمثل في إسقاط  حركيةبعث إلى تعريف هيئة الأنا باعنباره يرتكز على عملية نفسية النفاتةيبهذه 

أيضا على تشابه فعلي يقوم متا بين  فرويدتحدث  ،( على الافسorganismeالعضوية  )
وظائف الأنا وأجهزة الاسنقبال وأجهزة الحماية في العضوية الجسدية، فكما يشكل الغشاء سطح 

 الجسد فا  نظام الوعي هو سطح الافس. 
 علىأ  هذا النعيين يقودنا لنعريف هيئة الأنا تمثل إسقاطا للجسد  يؤكدا  لابلانش وبونتاليس

الشيء  الجسديالأنا على  تموضع الافسيي خلص المدرسة النحليلية إلى أ  الأناوعليه ت ، الافس
دال مكاه متنالذي ي  . L’individualisation (Pontalis et Laplanche,1967,P.251) نفر 

ر الذي يسنخدمته أنا الطفل خلال يهي النصو فيقول لصورة الجسدية الناظير ل  "أنزيو" يزيد
متا ، هذا يعاي الجسد ليظهر كأنا انطلاقا متن تجاربه على سطح الجلد البدائية،الامو المراحل 

متع الأنا الجسدي في  واحدامي ز الأنا الافسي والأنا الجسدي في الجانب العملي ولكن يبقى ي
 الجانب النصويري.
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ادية للأنا على النجارب الجسدية وخاصة  هذه المفاهيم ت عد أساسية لما تؤكده هذه الوظيفة الس 
فصورة الجسد لا يمكن تعويضها بالأنا،  ،المنعلقة بالحاوي، الذي يميز بين الداخل والخارج تلك

ن بدائي ا متن Représentation( ولكن كنصور فقط )Instance) فهي لا تؤخذ كهيئة ( مترص 
 Imageقبل الأنا نفسه في أوج  فنرة باائه: سياق رمتزي لنصور حدود لها كوظيفة صورة متثبنة )

satabilisatrice ).ٍوغلاف حام 
ا الن ااول يطرح الجسد كموضوع اسنثمار وصورته كاناج لهذا الاسنثمار، فالاسنثمار يكسب ذه

متوضوع غير متنغي  ر متوضوع يحافظ عليه بأي  وسيلة ووظيفة الحدود تشنرط الاندمتاج فصورة 
ر ينفاعل على الجسد وينعل ق  الجسد تقع بين الجانب الهو امتي والارصانات الث انوي ة فهو تصوُّ

 ,Peruchon)هاا بعمل يقع بين الارصانات الا فسي ة وامتنداد في الاسنثمار الل ببيدي للجسد  الأمتر

1983, P.113). 
 

 تمييز بين صورة الجسد والهوية: .1.1
ل متصدر  الهوية هي متجموع المشاعر والنصورات الني ينميز بها الفرد، وصورة الجسد تشك 

ر الذات وحامتل متشاعر الهوية.  تصو 
متزدوجة،  ةالمدرسة النحليلية أ  الجسد ي عد الحامتل الأساسي للهوية، وهو مترتبط بها بصفتعنبر 

فمن جهة نجده مترتبط بالفرد الذي يشعر بأنه يملكه، ومتن جهة أخرى هو مترتبط بالغير الذي 
يعنبر متثلا للفرد، فالشرط الأساسي للإحساس بالهوية هو إدراك الجسد كوحدة ذو حدود واضحة، 
ثم ينراكم على هذا الشعور تقمصات متواضيع عدة لاكنساب خصائص وسمات تنأسس في باية 

ل متا يدل على هوية الفرد هو جسده الذي يعرف به وبجاسه الف  ,Anzieu et)رد، فأو 

1975.P.195). 
تعد الصورة الجسدية إضافة لصورة الذات، وهوية الأنا أحد المكونـات الأساسـية للهويـة كلمـا كانـت 

 ,Sanglade,1983)هــذه المكونــات ســليمة ومتنماســكة، كلمــا كــا  تحقيــق الهويــة ســليم وواضــح 

P.108.) 
متا ينعلق بمسنويات الإدمتاج، كما أ   كل رغم هذا النفريق الاظري، إلا أنه لا يعب ر إطلاقا عن

ماس كل متفهوم لوحده جد صعب، ولا يكو  إلا نهذا النفريق متا هو إلا تسهيل نظري، حيث أ  ال
الأخيرا  في تااول شامتل، فالصورة الجسدية تنضم ن إلى حد متا المخطط الجسدي، وهذا  

 يصبا  في صورة الذات، فيمكن اعنبارهم طبقات متننابعة لارصا  الذات.
كثر إثباتا للذات، فمفهوم الأنا ي باى بالخضوع لمبدأ الواقع الركن الأأ  الأنا هو "فرويد"ويرى 

ي مثل  "فرويد"ويرتكز أساسا على الأنا الجسدي لأنه قبل كل شيء وحدة جسدية"، فالجسد حسب 
اعدة للهوية والني تعنبر بدورها العاصر المركزي للنوظيف الافسي العادي، ففي إطار أساسا وق
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ساهم في وصول الني ت تكوياي يعنبر تكو   الأنا كوحدة نفسية مترتبطة بنكوين الوحدة الجسدية،
 (.Laplanche et Pantalis,1967, P.262)صورة عن ذاته متن خلال الآخر لنكوين الفرد 

 

 المعرفة الجسدية: مؤشرات.1
إ  تعبير متعرفة الجسد الذي نسنخدمته، يعاي الطريقة الني يخنص بها الفرد جسده ويقوم متن 
خلالها بنجاربه الجسدية، هذه المعرفة لا تكو  متعرفية فحسب بل تقوم على سياقات تحقيق 

جسده الخاص الهوية، وعليه يمكن تعريف متعرفة الجسد على أنها العملية الني يخنص بها الفرد 
 .(Reinhardt,1990, P.11) حيث تكو  متعرفية، حركية، وجدانية في إطار علائقي وجداني

هذه المعرفة هي بااء تدريجي يسمح للفرد ببااء وحدته الجسدية والوصول إلى إدمتاج جسدي 
 وبالنالي تحقيق الهوية.

الخيالي والجسد الواقعي فالهوية الجسدية هي كلية متنكونة متن جانبين غير متافصلين هما الجسد 
م الفرد كوحدة جسدية، فيعب ر عن هذه الهوية متن خلال:  ومتجموعهما يقد 

  ،كلينه (. ،اسنمرارهالوعي بالجسد في حد ذاته) متادته، وجوده 
 الوعي بالحدود وهذا بالنمي ز الفاصل بين الداخل والخارج 

إ   المعرفة الجسدية، تعاي ط رق إدراكاا للجسد، فنشمل متعرفناا بالهوية الجسدية عدة متشاعر 
 في: الإدراكاتترتكز على اسنمرار سياقات النقييم والإدمتاج والنقمص، وتنمثل متخنلف  هذه 

 

 إدراك الجسد ككيان مادي كلي: .1.1
الوعي والشعور بمجموع الإحساسات ينعلق الأمتر بالمعاى المادي للجسد بسطحه، ووزنه وعمقه، 

الاابعة عاه، إضافة إلى حالة نشاطه، حيث ينطور نشاطه الخاص متن الاشاط الأوتومتاتيكي إلى 
الاشاط الإداري، فيصبح الاشاط الأوتومتاتيكي للجسد عن طريق تحرير الاشاط قادرا على توزيع 

 ه.القوة فيه وتوجيهها، وحنى اكنساب القدرة النعبيرية متن خلال
ل هذا الأخير متن جسد ينص ف عن طريق نشاط آخر)الأم(، إلى جسد ر خلال تطور الجسد ينحو 

ينصرفبافسه، فالطفل يكنشف جسده متن خلال الحركة الني ينطلبها العالم الخارجي متاه، إضافة 
لاشاطه الانعكاسي، فيكنسب متن خلال ذلك وبعد الاضج قدرة حركية، وعن طريق النقليد أو 

دفة  يكنشف متواضيع خارجية وأجزاء متن جسده، فاسنعمال الجسد يكسب الطفل اسنقلالية الصُّ
 .(Ajurriaguerra, 1974,P.389) فيصبح متجر ب ويعيش تجاربه

 إدراك الجسد في الفضاء والز مان:ة استمراري. 1.1
البداية يكو  الجسد بعيدا على أ  يدرك كمساحة متعر فة في الز متن بالمعاى الكلاسيكي، رغم  في

 ه على الاشاط.تكونه خلال نفس الفنرة متحدد في حقل فضائي متعي ن ننيجة لعدم قدر 
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يعيش الطفل متاذ الأيام الأولى في فضاء زمتاني خاص، تحت تأثير الحاجات البيولوجية، فالجسد 
سب ساعات الاوم والاسنيقاظ الموضوع له، والني تعد في حد ذاتها عااصر يعيش الزمتن ح

ل رتمها لاحقا حيث يكو  في  تجريبية ورمتزية للحضور والغياب، الجوع والاننظار والني ينعد 
 البداية خاضعا للناظيم البيولوجي، ويثبت لاحقا بالعادات الاجنماعية.

   إتحركاته يمكاه الانفناح على الفضاء والزمتن، بعد هذه الفنرة عادمتا يصبح الجسد حر ا في 
 ضبط الفضاء والوعي بالجسد  ليسوا بوظائف متافصلة متجر دة، فكل واحدة متافنحة على الأخرى .

عور بالاسنمراري ة في الز متن، يإ   اكنساب هذا الن موضع للجسد في الز متا  والمكا   بعث نحو الش 
ع رغم تغي ر الز متن وترتكز هذه الن جربة على إدخال كل  فمبدأ النفر د يعاي عدم تغي ر الموضو 

 الخبرات عبر متراحل الجسد، الذ اكرة وتعاقب الن جارب .
 

 وحدة متماسكة:كالجسد  .1.1
: ذات وظائف متخنلفة و متنكامتلةمتناو عة  أجزاءت مييز متن  ينمكن الفردكلية ال متبدأمتن خلال  

فنحات  سطح الهيكلى علوالأعضاء العليا، كما ينواجد  يةجذع، الأعضاء السفل ،Axeمتحور
 الإخراج.لعمليات  والأخرى البعض متاها يقوم بعملية الإدخال 

يكو  الط فل  Fusionnelle) (الالنحامتيةفخلال الفنرة  ،كو  الط فل في البداية كجسد متجز أي
كاته المقنصرة على  الحركات ككنلة متادي ة تحنوي على فنحات، بكل  حاجاته البدائية وتحر 

ة متعايشة لمترح، متن جهة أخرى إلى رحلة خلط وغموض متن جسمه مت، فيانقل الطفل بالانعكاسية
 .ذاتهجزءمتن على أن ه فيدركه  ث ديو على سبيل المثال ال )أمته(جسد الآخر

ككلية ثم  يصبح بعدها الط فل قادرا على  الأجساد المحيطة بهعاش متخنلف أجزاء البداية ت   في
 متخنلف أجزائه تانمي إلى كلي ة تنمثل في الجسدالأخر ليس هو و اكنشاف أ   

(Ajurriaguerra, 1974, P.390). 
تمييز يسنطيع  (Diffusion)بين جسد الطفل والأمو لما ياجح الطفل في فك الالنحام 

حدوده، فمعرفة الجسد  ه، فيدركه كمحنوى كامتل الشكل ومتسنوفى المادة يحنوي علىجسدةاسنقلالي
الخاص تقوم على إدراك حدود صورة الجسد أو صورة حدود الجسد والني تكنسب أثااء فك 

 .(Diffusion)الالنحام 
 حدود الجسد: .1.1

( لقدرة الفعل Limitationالحصر )إ  متفهوم إدراك الحدود ينضم ن متعاني متخنلفة فهو يقصد: 
بما تعايه متن نقطة تواز   (Frontière)أو النصر ف، أي حاجزا يجنهد لنجاوزه، الحدود الفواصل 

أي تحديد وحصر يماح  (Conteurبين الداخل والخارج أو بين متاطقنين، الحدود هي متحيط )
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لمام ( يضمن الإEnveloppeوفي الأخير غلاف ) (Figure( وتمثيل )Formeبذلك شكلا )
 .(Ancet, 2004, P.372)بالذات الشيء الذي يساعد في ارصا  الهوية 

، حيث أ  ثورة الجسد الفسيولوجيبافس الطريقة الني يسناد بها الشعور بالأنا على الجانب 
ي في حد   ر على الجسد الماد  الم عب ر عاها بالهوي ة الجسدي ة الموحدة والكلي ة الجسدي ة، تقوم وتنطو 

خص  "أنزيو"ذاته، يفنرض  ورة في نفس الوقت ال ذي يدرك فيه الش  كذلك أ   حدود هذه الص 
نشاط نفسي يسناد على وظيفة  وحدته، تقوم هي الأخرى على الجلد كساد متاد ي، حيث يرى أن كل  

ي وهوامتي.   ،فزيولوجي ة  فالجلد هو الآخر له جانبا  متاد 
لا يقصد بالحدود المانع أو الحاجز، بل الشرط ال ذي يسمح للجهاز الا فسي بإقامتة الن مييز بين 
داخله وخارجه، بين متا هو نفسي وغير نفسي، بين متا يابع متاه ومتا يابع متن الآخر، أي إقامتة 

 ود وسطح جسدي ومتحيط واضح كاظام لحماية النفر د.حد
       الحدود تعود إلى نوعية الحركة الاندمتاجي ة، وصورة الجسد متوضوعة في الناظيم الهوامتي 

ة بالجسم  و رات الخاص   .(Anzieu, 1995, P.54)الارصاني  وكذلك النصو 
بنوسيع هذه الفكرة متن خلال وضعه لمفهوم جديد هو الأنا ـ جلدـ  وقد جاء ها المفهوم  "أنزيو"قام 

ة المنعل قة بالحاوي، ال ذي  اد للأنا انطلاقا متن الن جارب الجسدي ة وخاص  ز على وظيفة الس  ليرك 
اخل والخارج ة، :" أ   كل  عمل نفسي يسناد على وظيفة بيولوجي  "نزيوأ "حيث يرى  ،يفصل بين الد 

اد انطلاقا متن متخنلف الوظائف الجلدي ة".  وبهذا فالأنا الجلدي يجد الس 
اخل والخارج، يضمن اندمتاج الكلي ة الجسدي ة  وله وظيفة الحماية ضد   فالجلد حد  فاصل بين الد 
لي ة للات صال  ل عليه متعظم الآثار كما أن ه متكا  ووسيلة أو  الاعنداءات الخارجي ة وهو سطح ت سج 

طح الجلدي ال ذي يحق ق متعه الن شابه في الوظائف، كما  ،ارجمتع الخ فالأنا الجلدي هو تشبيه للس 
ظهر بصــورة متعي اة والن شبيه يشـــير إلى ي، فالأنا جلد الاسندخالأ   تكوياه ي ؤد ي إلى الن وعية 

 .(Anzieu,1995,P.60)صورة نفــــسي ة متعي اة 

د توالوجدانيايمكن تلخيص وظائف الأنا جلد في: صيانة الأفكار، احنواء النصورات   ، متوح 
للذات، حاجز واقي للافس، صاد الاثارات، ارتشاح النبادلات وتسجيل أثار الاتصالات الأولية متع 
حن الليبيديبقدر متا  المحيط، اتصالات تبادلية حسية، النفر د، دعم واحنواء الإثارة الجاسية الش 

ا الجلد لعلاقة يبعث متفهوم الجسد ككل لعلاقة الذات بالذات نفسها بقدر متا يبعث متفهوم الأن
الذات متع الآخر، الحدود تضمن الاحنواء، الغلاف والاتصال، هذا متا يجعلاا ننحد ث عن ثلاث 

 هيئات للجسد: 
  الجسد كجزء متن الأنا 
  كجزء متن العالم الخارجي الجسد 
  كحد بين الأنا والمحيط.الجسد 
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 مفهوم الجسدي:النفسي و ال التحليل .1
 Corpsفكرة الجسد الهوامتي ) يسندعيتااول الجسد حسب وجهة الاظر النحليلية، إ  

Fantasmatique) فنرى المدرسة  ،بالجانب الخيالي للجسد وبالجسد الهوامتي "فرويد“، فقد اهنم
د متادة  عضوية النحليلية الكلاسيكية الأعضاء ،الفنحات الجسدية والجلد لا يمكن أ  تعد  متجر 

سد يسنثمر، يضبط ويعاش أثااء بلنرى أ  الج، ةذات بعد فسيولوجيكيب وظيفياأو تر   تشريحية
الطفولة وكل متراحل الحياة بواسطة الاشاط الهوامتي والذي لا يصل بسهولة للشعور أو الوعي، 
فالشعور الذي نملكه عن جسدنا لا يعد إلا إرصانا ثانويا، بمعاى هو تعديل يحاول أ  ي ظهر 

 تابثق عنالأولى  فالهوامتاتشكل سيااريوهات متنااسقة ومتفهومتة، وعليه  تجارباا الجسدية على
 .Reinhardt. 1990)والوجدانية  الفسيولوجيةالازوات الجسدية وتكو  مت دمتجة بالإحساسات 

P.62.) 
الهوامتات اللاشعورية تسنهدف الجسد أو لا، و تذهب "دالنو " إلى نفس النااول حين تنحدث عن 

هة نحو المواضيع، فإذا كانت الهوامتات الأولى ت عاش أو لا كإحساسات  وتمثل الاهاية الازوية الموج 
ر ب على الجسد  وتجارب جسدية فهي تعطي بذلك للهوام، خاصية جسدية متلموسة جزء متاها ج 

(Dolto, 1997, P.391). 
 

لحالات الميناسيكولوجية للجسد، لبين الإدراك والهوام الفاصل الحد أ  هااك  " سامتي علييرى 
ء باااسقاطية حسية تمكاه متن قدرة حيث يمنلك الفرد الجسد الخاص، يطلق عليه اسم أي متا 
ية الأولى الني هذا للجسد ، يبدأ تصور  الإسقاط الموجه نحو الخيال متن خلال النجارب الحس 

تنكفل ببااء المنكامتلة وظيفة وهذه للجسد، الفسيولوجيفي الجانب العصبي تسمح للجسد بالنكو   
إذ  فمفهوم الإسقاط الحسي متوجه لنعريف دور  خارج الجسد(،(الحياتية متع المحيط نجاربال

الجسد في تكوين الإحساس، فالجسد الخاص هو متا يعد وسيطا في المرور متن الاشاطات 
 (.Reinhardt, 1990 , P.63)الإدراكية إلى الارصانات الهوامتية 

المنعل قة  وركزتأبحاثةالجسد الخيالي والهوامتي، انحصرت على "فرويد يرى أ  أعمال" انزيوإمتا 
، الأنا البدائي للطفل المابثق متن الهواللآخريناسنثمار و الجسد على دور الحاجات البيولوجية 

بقي والارجسية.  أهمية الازوات، جسد الل ذة، الجسد الش 
لم يسنعمل لفظ الصورة الجسدية والنخطيط  "توسك"و "فيدرن "، "فرويدويؤكد "انزيو" أ  أعمال "

ينمحور تدريجيا للنمييز بين الأنا الافسي  هم أوصلنهم الجسدي في تااولهم للجسد، وأعمال
 .(Anzieu, 1995) عبر الطلقة اللبيديةبداية الحياة وأنا جسدي متسنثمر اللحظات الأولىل

ل متن أدخل الصورة الني "شيلدر "دراسات هااك أيضا  تعل قت بمفهوم الصورة الجسدية، فهو أو 
متن خلال أو لا  يبدأفسيولوجياالصورة الجسدية  حيث يقول أ  نشأةالجسدية كمفهوم تحليلي، 
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في المقابل في بااء هذه الصورة ،  حركات الأطراف والبصرية و الحركات المعبرة عن الألم تسهم
 .جسدبالكل ي  لا تمكن الفرد متن الإحساسالانطباعات البصرية والحركية  أيضا ا  هذهيرى  فهو

متن النجارب ةاسنمراريفضائي، زمتاي في و يحنل حيز ر الجسد كشكل و ظهأيضاأن"شيلدرتشير "
للبااء أو  ةصر جديداعاعلى تحنوي   حديثة النكوينالطبقة  وطبقات ومتسنويات متخنلفة،  ،على

 . (Schilder,1968,P.312)اللبيديةالإثارة ب متفعمةشبقية عدة متااطق الناظيم، كما أ  الجسد 
إضافة لأعمال بالأعمال النحليلية الأخيرة اتخذت متن الأعمال النحليلية الكلاسيكية مترجعا لها، 

ر سياقات الإثراءالمعمق الأعمال  ننائج هذه، وأهم "شيلدر"و "فيدرن "،"توسك" للمعطيات الني تفس 
على بااء الصورة الجسدية، هيكلنها،تفككهاو النمي ز بين الأنا الافسي والأنا الجسدي، متع تأكيد 

 .(Reinhardt, 1990, P.17)متفهوم الحدود الجسدية وأهمية اللغة في سياقات متعرفة 
 

الجسدي والصورة الجسدية وتقديمها ينعل ق أو لا بالنمييز بين متفهوم النخطيط "متا "دلتوأهم متا قدمتت
وجوه متن خلال جسده، على الالفرد يقوم بنركيز  هالمفهوم الصورة الجسدية اللاشعورية، فحسب

      بشواهد هلجسد متراكز الإحساس الني تمد  فليبدأ العالم الخارجي، حيث وعلى حدوده الجلدية 
الزمتاني المادي باسبة للطفل متن خلال البعد يمثل الجسد نلعالم الخارجي فإدراكهل و

لا شعوري لكاه أيضا قبل شعوري  هذا النمثيل المادي للجسد جزء متاه.  نشاطهانيو والمك
 وشعوري.

بقية، ية صورة الجسدللإلى تقديم ثلاث أنواع ها خلصت أعمال : الصورة الوظيفية، الصورة الش 
ده  في الوجود. والصورة القاعدية، وهي متا يسمح للطفل بنوح 

متلة اصورة قاعدية خاصة بكل مترحلة متن متراحل النكو  ، الصورة الوظيفية هي الصورة الش  هااك 
بقية متشنركة متع الصورة الوظيفية، وهي  للفرد والذي يهدف لاكنمال وتحقيق رغباته، الصورة الش 
ز فيه اللذة واللالذة في العلاقة متع الآخر، هذه الصور الثلاثة متجموعة تكو    المكا  الذي تنرك 

رمتزي في ال خصاءالالصورة الدياامتية للجسد، والني لا ت رصن متن مترحلة إلى أخرى إلا متن خلال 
 . (Dolto,1984. P57) مترحلة لك
 

ر الأنا والأعمال المهنمة بالجسد متن بين   ركز على الذي "وينيكوت" أبحاثنجد  متاه تطو 
العلاقة أم طفل متاها: طريقة حمل الر ضيع وطريقة  ضمنطفلها  اتجاه وضعيات الجسدية للأم ال

 تقديم المواضيع.
متفهوم  فظهر تمحورت الحدود الجسدية،  متن خلال هذين المفهومتين للأنا الجسدي والأنا الافسي

ر جلد، الذي يقصد به تصو   –الأنا  ر ينم متن خلاله اسنخدام أنا الطفل في الساوات البدائية لنصو 
متن تجاربه الااتجة على الجسد،والذي يظهر وظائف تسناد على وظائف  نفسه كائاا، انطلاقا
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د والاحنواء الأنا،الصياالنغليفالجسد: وظيفة  جلد شرط أساسي للوصول إلى  -نة،النفر 
 (.Sanglade, 1983, P.105)الفكر

 
الحدود:  جديدين في متفهوم متنغي رين   ،"كلفلاد و فيشر"الباحثا  كل متن  ادخل

هذا متن وكا  ( في دراسنهما للصورة الجسدية، Pénétrationواخنراق ) (Barriereحاجز)
حدود  أو عنلحماية تفنقر لمتا عن حدود سهلة الاخنراق إ،واللذا  يعب را  الرورشا.خلال اخنبار 

 .(O'Neill,2005)مث ل حاجز حمايةت  
 Imageحول الصورة الانعكاسية ) (Wallon ) فالو  على أعمال متسنادة  "لاكن"أفكار جاءت 

Spéculaire م متفهوم مترحلة المرآة الني يعنبرها مترحلة أساسية ينم خلالها  "لاكن"(، حيث قد 
، إذ يقوم هذا  متحنواة و  ةمت اظ م كامتلةإلى تااول الوحدة الجسدية  متفككالاننقال متن صورة جسد 

د الن وحيد متن خلال  بيه باعنباره شكلا كل يا، وينجس  الن وحيد الخيالي على النماهي بصورة الش 
المرآة، فنكو  مترحلة المرآة بادرة  علىالطفل صورته الذاتية بها درك النجربة المحسوسة الني ي  

ل فيها الأنا لاحقا   .(Laplanche et Pantalis,1967, P.452)المرحلة الني سينشك 
ر بايوي للهوية، أي نباهنم نلخص أدبيات النحليل الافسي النيوعليه  الجسد ب بعدين: الجسد كنصو 

ر الأنا والوعي بالذ ات،   لجسد وسيط تعبيري للافس.أو اارتباط الجسد باظرية تطو 
 

 :الشبقي الجسد  .1
ر   نهعلاق متن خلال بذاتهالوعي و الفرد تطو ر شخصية  ننيجةالصورة الجسدية هو متفهوم إ  تطو 

ن ت  حين بالموضوع )أم/طفل(،  ن الطفل مك  متن ارصا  الصورة الجسدية في الوقت نفسه الذي تمك 
الاشباع  حياة ت قام رابطة بين الحاجات الجسدية واللذةال، فماذ الأيام الأولى متن بذاتهالوعي متن 

ر "فرويد"فربط  الغريزي للطعام .  .)فمية،شرجية،قضيبية( بعدة متااطق الشخصية  ونمو تطو 
عن الجاسية الطفلية، فهو ينكلم عن الجسد لدى الطفل حيث ياطلق متن متبدأ "فرويد"عادمتا ينكلم 

لحفاظ على البقاء تسعىل وظائف حيوية يرتكز علىالإشباعالإيحائيأساسي وهو: الأصل في 
ر انالذاتي، فالخصائص الجاس على الوظائف الفزيولوجية  بالارتكازية الطفلية تنطو 

(Reinhardt,1990, P.56.) 
تدريجيا  تنوحد، فهي يةصورة الجسدهاالأ  اللبيدو الارجسية متوضوع "فرويد"يرى  السياق في هذا 

ر اللبيدي، وبالنالي فالصورة الجسدية  بأجزاء متخنلفة متن الصورة الجسدية وبمراحل متخنلفة للنطو 
تنغي ر باسنمرار حيث يوجد تفاعل دائم بين اندفاعات الأنا والاندفاعات اللبيدية، وبعبارة أخرى 

 .(Freud,2011, P.73) ابين الأنا والهو 
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 :"فرويد"حسب  يالجسد ج.الاندما1.1
اللبيدو الارجسية،  اطلق عليها اسم، الفسيولوجيرتبط بالجسد وتاللبيدو  اتبعض كمي تافصل
أ  اللبيدو تكو  في البداية، متسنثمرة كليا في الجسد الخاص، ففي البداية لا يهنم  "فرويد"ويرى 

 Narcissique)الطفل إلا بذاته دو  العالم الخارجي، وتسمى هذه بالمرحلة الارجسية الأولى 

primaire)  بقتكو  و ، والني تكو  اللبيدو فيه متركزة في أجزاء متن ةالذاتي يةمتوازية لمرحلة الش 
 جسده الخاص متوضوعمتن الجسد حيث تكو  لهذه الأجزاء متعاني شبقية خاصة، فالفرد ينخذ 

 حب.الل
الأولى قبل أ  تبعث متن : الارجسية الذي يابثق متاها تدريجيا  اللبيدو في اسنثمار الأناثم تبدأ 

ل انسحاب  ،ق بل الأنا نحو متواضيع خارجية، فالارجسية الأولى هي كل متا سبق بااء الأنا ثم يشك 
حيث ، (Narcissique secondaire)الموضوع إلى الأنا أو متا يعرف بالارجسية الثانوية ليبدو

 خر.النماهي بالآفينكو  الأنا بآلية باية تسنقر أثااءها ال
رحوصلة ر الجسد هي صو الإ    Expression)تعبير للاسنثمارات اللبيدية أو النعبير المصو 

figure)  للمواضيع الني تبعث نحو المااطق الشبقية أي جسد لبيدي(Soulayrol, 1996, 

P.551). 
 

 

 الصورة الجسدية والعلاقة بالموضوع: .5
متن خلال المحيط الاسري و بفضل ا  رعاية الاخرين و الاهنمام الذي يلقاه الرضيع او الوليد 

همن خلال النسمية مخنلف أجزاء جسداتهم بهنمامتاحنكاكه بهم هو ايضا كرد فعل  اثااء النبادل ا 
 في تطوير الصورة الجسدية. و اللمس و الرعاية الجسدية يساهم

د المافصل  كما أ  اكنشاف الجسد الخاص لا ينم إلا بالنوازي متع اكنشاف جسد الآخر ، ويؤك 
، ومتعرفة الموضوع هي عملية الإدراك  ( أ  الموضوع متسنثمر حنى قبلLibovici) "ليبوفينسي"

 .(.Schilder,1968) الني تؤسس الأنا، وصورة الجسد ت باى أساسا انطلاقا متن صورة الموضوع
أ  الطفل يدمتج أجزاء متن جسد الآخر في صورته الجسدية الخاصة، كما يدمتج  "ب.شيلدريؤكد"

أيضا تعامتلات الآخرين نحو جسدهم أيضا، فهااك علاقة بين صورة الجسد الخاصة بالفرد 
ينم تمل ك الصورة الجسدية الخاصة بالآخرين سواء في جزئينها أو في كل ينها، وهذا فوالآخرين، 

صولا إلى النماهي بالآخر، فصورة الجسد الخاص وجسد الآخرين و بإدمتاجها في الجسد الخاص 
تبعث  النقمصاتهذه  ،)اجنياف وإسقاط( ةدياامتي تعادل وفي  هيبل  صراعيةليس في علاقة 

متن الجسد، هذه  خرآات في الجسد أو حالات نفسية مت عي ن ت جاه ج زء أو نحو إحساسات وادراك
 و باتالي فا  كل الحالات يمكن لها أ  تظهر على متسنوى الشعور أو تبقى في متسنوى اللاشعور
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، تنميز بامط متعي ن متن العلاقة بالمـوضوع يحدد حالة ونوعية الصورة الامومترحلة متن متراحل 
 (.Schilder,1968, P.190)الجسدية 

إ  بااء الجسد المسنثمر متن قبل لبيدو الطفل إلى غاية مترحلة الارجسية الثانوية، لا يمكن له أ  
،النااول ، خاصة بين الأم والطفلعاطفيا مت شبعةآمتاة و في إطار حياة علائقية إلا يكو  

ية كبيرة ولي أهمي  مهنم بنطور الأنا عمومتا والصورة الجسدية خصوصا لدى الطفل، النحليليال
اائية الغياب ث  متانللرضيع بالإضافة إلى المقدو النعلق للعلاقة أم / طفل، متن حيث العااية 

دمتج الأنا في الزمتا   نظرته في هذا المقام قائلا ا ( Winnicott) "وينكوتيطرح"والحضور، 
الاعنااء (، وأ  تشخيص الأنا يرتبط بطريقة Holdingعلى طريقة حمل الرضيع ) يقفوالمكا  

 وبااء الأنا لعلاقة متوضوعية ينوق ف على كيفية تقديم الأم للمواضيع . (Handlingبه )
 

عن طريق الاتصال  و ي حمل يؤمتنالرضيع ، يداعب بمجر د أ  ا   حسب انزيو فرويد رى يكما 
الجلدي، فهذا يثير شبقية متخنلف متااطق جسد الطفل ويساعده في بااء صورته الجسدية، وأنا 
جسدي سليم كما يرفع متن الاسنثمار اللبيدي الارجسي وبالنوازي يسمح بنطور الحب الموضوعي، 

 بالاسنثماروهذا بإحكام بااء الرابطة بين الأم والطفل، وعليه صورة الجسد مترتــبطة أولا 

(Anzieu ,1975, P.224). 
ميولاته ومتطالبه، فجسد الطفل له تاريخ ل، إدراكهاالطفل متن خلال أهمية قصوى في تاظيم لأم ل

ل الأمتومتي،  و مترتبط بالعلاقة متع الموضوع، فإذا أحب الطفل جسده فهذا يعود لاوعية النكف 
 متن خلاله. اسنشعرهاالأم، واللذة الني  متن طرفلجسده  المقدمتةلعااية ل

، فهي متن تسميه وترمتزه متن خلال هذا النبادل، ها طفل جسدتشكيل  تسعى إلىفالأم هي متن 
 قص الاسنثمار.ا  فهااك متااطق يمكن أ  يكو  لها اسنثمار مت كث ف أو ن

إ  صورة الفرد تجاه جزء متعين متن جسده يحدده الاهنمام الذي يحمله الآخر لهذا الجزء، فصورة 
باى متن خلال النجارب والم عاش المنبادل متع الآخر، وأحيانا حنى كيف ينعامتل الآخر الجسد ت

 ( .(Dechaud , 1994متع جسده 
الشبقي ذو علاقة  لاسنثمارلعلى أنه متوضوع قابل  هجسد يمكن لأي فرد متن البشر ا  يدرك

 جسده كوحدة علاقة أم / طفل لا تنوقف عليها نوعية إدراك الطفل لصورةبالجسد النشريحي . ف
جلد، وخصوصا -ذلك إلى إقامتة حدود الجسد متن خلال الاتصال جلد ىبل ينعد  متسنقلة، 

الجاسية فطبيعة هذه العلاقة تنطور وتنميز حسب كل مترحلة متن متراحل النطور  النقمصات
 (.Coste,1985, P.24)اللبيدي
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 :و اللبيد نمومراحل . الصورة الجسدية و 5
 

وجود تطور داخلي ونضج في كل متجالات الحياة الافسية، و الجسدية يمر عبر إ  متفهوم الصورة 
اكنساب شكلها  في عمليةسياقات الاضج الفرد المكنسبة عبر عوامتل متنعل قة نسبيا بنجارب 

 (.Anzieu , 1975, P.213)تعد هذه النجارب حجر الزاوية في الكياونة الاهائي وعليه
أو لا متن خلال تمي ز الرضيع بجسده  حيث تاشأالصورة الجسدية تدريجيا متاذ الولادة،  تشكل

الطفل شيئا  يسندخله الخاص عن جسد الآخرين وأناه عن اللاأنا، فالأنا الأول هو أنا جسدي ومتا
تصورات متخنلف أجزاء و فشيئا خلال نمو ه ويغذي صورة جسده، ينمثل في حدود جسده الخاص 

إضافة إلى الهوامتات المنعلقة بالوظائف الجسدية بعد أ  كانت صفة الانشطار هي متا جسده، 
 يمي ز الجسد في بداية الأمتر.

ر متوازي في فقط الإدراك في متجالالصورة الجسدية ليست  ت بلورالسياقات الني ف ، بل لها تطو 
للفرد ،  الجاساني حقل اللبيدي، فنانظم الصورة الجسدية متن خلال سير متراحل النطور الافسي

 وهذا على الاحو النالي:
 

 المرحلة الفمية:.1.5
 

ث لحالة  وفقا لا عن حالة يكو  إانفصال جسد الرضيع عن جسد الأم بعد الوضع، لا يمكن النحد 
حالة لا يعاي  فيها الموضوع الخارجي غير متوجود بدقة بالاسبة للرضيع أو على الأقل غير متميز

 تمايز.
ر الفرق يوصف جسد الرضيع  غالبا كجسد متجز أ، فالطفل في بداية نمو ه لا يمكاه رؤية أو تصو 

 بين الكل ية والأجزاء، الذات واللاذات ولا بين الداخل والخارج.
فلا يسنطع الرضيع يانظره الطفل باسنمرار، متوضوع للإشباعالذي الثدي  يكو  الرضاعة،  أثااء

يدركه الرضيع فآخر، خلال هذه العملية  جزءا لشخصأ  يدركه كجزء متافصل عاه أو يحسبه 
وخلال  فقط بحضوره الدائم إذا أراد ، يشبعهالذي لشيء فهوامتجز أ ،  متوضوع متدمتج غير

، ولا يعد الثدي متوضوعا خارجيا، الالنحام  يكو  الرضيع والثدي في الحليب اسنهلاكةعملي
 غموض. متما يحدث لهفيكو  الثدي مترة بداخله ومترة أخرى خارجا عاه 
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يكو  حيث الرضاعة، بدائي بين الطفل و ثدي أمته متوضوع الإشباعب إدراك ياشأمتن جهة أخرى 
الثدي خارج هذا الحقل الإدراكي البدائي، فنكو  هذه العملية متصحوبة بالاظرة الني يحملها نحو 

السطحية: جلد  تو الاحنكاكا، Oeil Oeil: صورة الأم، هذه النبادلات بدائية عين بعين
 النوتر ضيخفتعمل على ت لنقامته لهإوطريقة لثديها طريقة تقديم الأم  و  ،Peau Peauجلدب

لية حقيقية داخل الطفل وترسم طرق عصبية ذكراوية ت كونفي نفس الوقت ك
(Ajuriaguerra,1974, P.298-299). 

اسنثمارات  متن متص الثدي لاسنجلاب الحليب فناشأ  ة الإشباعالطفل لذ   يدركالفنرة  أثااء هذه
النبادلات الداخلية  فيأساسي  فيصبح له متعاى، ) (Cavité buccale الفميالنجويف  تطال

اللذة في البداية مترتبطة متباشرة  صبح نف، بين الاواة الافسي للطفل و العالم الخارجي والخارجية
 لغريزة الحياة بإشباع حاجات النغذية، الوظيفة الجسدية، فنماح هذه الماطقة الشبقية متصدرا 

الحاجة  فقط بل يخلقالجوع  الإطعام متنهذه اللذة لا تقنصر على و وينعي ن لها الثدي متوضوعا 
 .نزوات الحفاظ على الذات عن كنعبير لنكرار الإشباع

ثدي الأم، ولا تصبح الازوات شبقية  يعاي لإشباع متوضوعا خارج الجسد الخاصهذا ايكو  ف
( للعالم الخارجي، الذي لا Incorporationنميز هذه الفنرة بإدمتاج )ذاتية إلا بعد غياب الأم، فن

الأهمية في هذه المرحلة لا تقنصر على الماطقة الشبقية ،فيكو  بالضرورة حاضرا وواضحا
ده بالابنلاع ولا -)إثارة لذ ة( بل حول الامط العلائقي الإدمتاجي، فالطفل في هوامتاته ينخيل توح 

 .متاه يعـد الموضـــوع إلا جزء
توحد كلاهما يعيش حالة فالأم والرضيع الانصهاري بين الباية بدائية ترتبط بالم عاش فننكو  

 متفعمةالنبادل الجسدي،  متساحاتكو  الأم والطفل في حالة اشنباك عن طريق ت، انصهاري 
،  و المااغاة الأصوات تبادلالضحك وتبادل الاننباه،  بإغراءات،بالعواطف و أحاسيس الطيبة 

 .(Reinhardt.1990)للرضيع او للام كلها ت ؤدي للإشباع سواء 
النبادل الايجابي يدعم الموضوع الجي د، فمر ة يأخذ  رأيها حول هذا النبادل قائلة أ  ""كلاين تدلي"

الاسندخال  ،بمعاى ايالطفل متن الداخل ويماح للخارج، ومتر ة ي سنقبل متن الخارج لإثراء الداخل
 .(Klein, 1921 )"الافسي الجيد سواء أكا  نابعا متاه أو متن الخارجالعمل يثري 

اسندخاله  ي مثلالموضوع السيئ والذي للشعور بالنبادل المناافر ي شكل متابع كما يمكن أ  يكو  
نفس الشيء في حالة  ويانجعدم الراحة ،  الإحباط وظهر يطرحه فبالطفل  يقوم، إذ تهديدا
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 (Introjection)تقصير الموضوع الخارجي، وبواسطة هذه الميكانزمتات المنمثلة في الاجنياف 
ط: الموضوع الجي د / الموضوع السيئ  يكنملوالإسقاط،   .(Klein,1928) الانشطار الاش 

المرحلة الموالية متن خلال صراع قوي بين نزوات الهدم والرغبة في الحفاظ على حب الأم،  تشرع
فنجد متخارج عن طريق الإصلاح والقدرة على إدمتاج السيئ متع الجيد، ففي الفنرة السابقة ي عد 
احنواء نزوات الهدم متسنحيلا وبالنالي يحاول الطفل الدخول في سياقات الإصلاح، فيسنرجع ثقنه 

ن الطفل  متن حيث أنه يمكن إعادة الأم الجيدة والطفل الجيد، وفي غياب الأم تظهر سلوكات ت مك 
م في الرمتوز، والقدرة على النرمتيز تسمح بعدم نهاية المادة والني متن  متن النطور نحو النحك 

 خلالها ت عد هذه الاكنسابات الأساسية للأمتن الداخلي.
الاننقال متن المرحلة الثاائية  إلىة الطفل، والني تؤدي يمثل كل متا سبق الأزمتة الأولى في حيا

 .(Djenati, 2005, P.26)أثاين)الأم والطفل الواحد( إلى العلاقة بين 
ــــــدأمتــــــا " ــــــدخل  "فروي ــــــة ناتجــــــة عــــــن الجــــــوع، يقابلهــــــا ت يــــــرى أ   الر ضــــــيع يعــــــيش ضــــــغوطا داخلي

ـــــة كمحاولـــــة للإشـــــباع، الخـــــارج المنمثـــــل فـــــي الرعايـــــة  ل متـــــرة كـــــفـــــي  النـــــوتروعاـــــد عـــــودة الوالدي
ـــــــه ـــــــين الضـــــــغط المحســـــــوس ب ـــــــي متـــــــا ب ـــــــرق الزمتا ـــــــدخل الأم كـــــــالجوع  وبفعـــــــل الف بالإرضـــــــاع  وت

حقيــق الهلوســي للرغبــة، عــن طريــق الن المنعلقــة بالإشــباع  الذكراويــةالآثــار  يوظــف الرضــيع
ة الحضـــــور والمطمـــــئن  الـــــدافئ الأم حيـــــث يصـــــل الرضـــــيع إلـــــى اسنحضـــــار والإحســـــاس بشـــــد 

، لكـــــن ســـــرعا  متـــــا يظهـــــر هـــــذا النحقيـــــق الهلوســـــي للرغبـــــة عجـــــزه علـــــى حنـــــى وا  كانـــــت غائبـــــة
بالنـــالي عـــدم حصـــول  و فيل ـــد الموضـــوع  متـــن هـــذا الـــاقص والغيـــاب. جديـــدإعـــادة الم نعـــة متـــن 

الرضــــيع علــــى متـــــا يريــــده آنيــــا وعـــــدم ضــــبطه لـــــه، ســــنظهر الأم تــــدريجيا كشـــــيء خــــارجي عاـــــه، 
ــــد ومتــــع نشــــوء الموضــــوع أو متــــا قبــــل الموضــــوع بالنحــــدي لأ  ع لا لاحقــــا إمليــــة النمييــــز لــــن تنأك 

 (.Perron,1985, P.64)وسنسنمر جدلية الجيد والسيئ للداخل والخارج 
 

 المرحلة الشرجية:.1.5
 

بين السانين والأربع ساوات، وهي  تكو  في العادة هي المرحلة الثانية متن النطور اللبيدي والني 
ن الطفل متن المشي  اكنسابمترحلة جوهرية لنقوية  المرحلة السابقة، إ  الاُّضج الحركي يمك 

ع فضاءه للاسنخدام الحركي وللنجريب، كما ينعل م الطفل في هذه المرحلة الاظافة  والحركة، فينوس 
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م م متن في عمليات الإخراج أي النحك  ، حيث يمكاه طرح أو حبس الفضلات، وبنمام عملية النحك 
م في الجهاز ال  ,Reinhardt,1990)عضلي ي ضاف تكوين جديد للصورة الجسدية جهة والنحك 

P.30). 
و احنقا  متوضوعا ليبيديا،    (Les intestins)المحنويات المعوية تكو  المرحلة  أثااء هذه

 رج، ويعنبر الطفلالموجود بفنحة ش (Le sphincter)  العضلة العاصرة لماطقة اثير البرازي
، وبالنالي ينجلى هذا النمييز بين إمتساكهكجزء متن جسده والذي ينحكم في طرحه أو  البراز

الموضوع الداخلي والخارجي، فنمثل هذه المحنويات إذ  طريقة تبادل بياه وبين 
 .(Bergeret ,1981)الخارج

متن م العلاقة بين الأم والطفل، حيث تطلب الأم يالاظافة، فنرة ت اظ  متهارة فنرة اكنساب  تمثل
م أي النقي د بالط رح حسب الزمتا  والمكا  المحدد، هذا النحكم يصبح نمط  الطفل اكنساب النحك 

 (.Laplanche et Pantalis,1967, P.242) سلطة –تبادلي متع الموضوع بثاائية الخضوع 
م لما يطلبه الآخر يقابله لدى الطفل  تالسلوكياإ  هذه  السابقة المنميزة بالخضوع أو النحك 

أو يفرغ بطاه، حسب هذه الثاائية، لكن  بمليءأو يطرح،  يمسكاسنعمال لفظ " لا"، حيث 
د الأنا الذي يبعث نحو الأنا فرد   ,Djenati ,2005) بضما  الأمتا  بهذه الثاائية نعم / لا، يؤك 

P30.( 
المرحلة مترتبطة بماطقة متن الجسد يعاي أي تثبيت في هذه المرحلة متمكن أ  ينرك اثأر متادام 

لصورة الجسد . و إذا رجعاا  يصمدية على متسنوى الجهاز الافسي و بالنالي على النصور الذات
 إلى متبدأ الاضطرار إلى النكرار يعاي احنمالية إعادة إشكالية صورة الجسد الهشة متسنقلا.

 
 المرحلة القضيبية:.1.5

 
الجزئية، تحت  إخنبار نوحيدها للغبتنميز عن المراحل السابقة طاقة الليبدو و  هي مترحلة تاظيم

الطفل في هذه المرحلة لا يعرف إلا عضوا واحدا وهو العضو الجاسي ،فسًلطة الأعضاء النااسلية
أو ول وجوده وغيابه لديه الذكري الذي لا ي عد بالضرورة ج زءا متن الجسد، فيطرح الطفل أسئلة ح

، أصل  (Scène primitive) المشهد الأوليبمتنعلقة بالوجود،  تمتصحوبابنساؤلالدى الآخر، 
ن الطفل في هذه المرحلة متن النمييز بين الاوع الجاسي متن حيث  الأطفال، الحمل...، وينمك 
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 .Laplanche et Pantalis,1967, P)الاوع الجادروجود أو غياب القضيب لا متن خلال 

451). 
، أمتا الكمال كعضو تااسلي بل يرمتز للقوة و (Phallus)مثل القضيبالمسنوى الرمتزي، لا ي   على

عاشا صعبا لها عاد الأنثى فا  اكنشافها لعدم وجوده يمثل  على شكل ن قص فندركه مت 
متن ى ينجلهو انعكاس وجداني و قلق الخصاء فياشأ متن ورائه جرح نرجسي(، بمعاى جسدي)

 .(Reinhardt, 1990, P.231)الشعور بفقدا  القضيب أو إمتكانية فقدانه ل خلا
تقوم على تعيين اخنلافات الني  وعقدة الأوديب الخصاءقلق  ظهور  تنزامتن هذه المرحلة  متع

إعادة بااء كل متا و جد  فيالفنرة دور هام  و تكنسي هذهمتوانع المحارم،  و اسندخالالسن والجاس 
ترتبط هذه الفنرة بمجموع الاسنثمارات  لفرويد متن قبل وخلق تاظيم لبيدي جديد، بالاسبة 

 الوجدانية الني يحملها الطفل نحو الوالدين.
ل ع قدة  ه متشاعر الحب ل لذ كر ول بالاسبةيكو  متخنلفا  الأديبإ  تشك  نحو لأنثى، فالذ كر يوج 

س له، فيرغب في إبعاده لكاه أمتام الواقع الخارجي المنمثل في عدم ويدرك الأب كمااف الام
وضغط صورة الأب، يعنرف الطفل بوضعية الأب ، الشيء الذي يخلق لديه  الفسيولوجيالا ضج 

متن قبل الأب، متما يسمح له بالانفصال عن الأم والانفناح  الخصاء هوامتات متهددة تنمثل في 
جاس حسب الجاس الم ر ب ى عليه والجاس البيولوجي، وت ؤكد ن هوية الينحو سياق تقمصي، وتكو 

في  الفسيولوجيهوية الاوع بالنماهي بالوالدين متن نفس الجاس، وهذا على أساس متعرفة الفرق 
الأوديبية، فالفصل في الهوية الجاسية ينم في المرحلة الأوديبية بحل الجاسية  الإشكالية

 البيولوجية المزدوجة.
العديد متن الرمتزيات الممكاة لقلق الخصاء، حيث  في هذه المرحلة تاشأأ     يرى سي النحليل الافف

أ  أي جزء متن الجسد يمكن أ  يكو  كساد لع قدة الخصاء، فلا يوجد قلق متنعل ق فقط بفقدا  
القضيب، بل هااك تشابهات متا قبل تااسلية لعقدة الخصاء: هااك قلق وخوف لفقدا  الأجزاء 

وهااك أيضا قلق متنعلق بالكلية الجسدية، إ  للعضوية متيل للدفاع الذاتي تاعكس  الداخلية للجسد،
 متن خلال قلق الخصاء وقلق الخصاء متا قبل تااسلي، الذي ياعكس متن خلال قلق النفك ك

(Perron et Borelli.1994). 
هذا النحليل يرتبط حسـب الاـوعية النــكوياية لصـورة الجـسد وعلى العموم لا يصل الطفل إلى 
متعرفة واضحة جيدة ومتااسبة لمادينه، إلا بعد المرحلة الأوديبية أين تكو  الصورة كامتلة كمرحلة 
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و لات تمس أولى، حيث ي عاد هيكلنها وتثبنها بصفة نهائية بعد أزمتة المراهقة، ومتا تصاحبها متن تح
 .(Schilder, 1968, P58)الباية المادية للجسد 

 

 مرحلة الكمون:.1.5
 

ل المنمي ز بالطبيعة الطفلية للأهداف التعد متاطقة فاصلة  ر الأو  ، والنطور الثاني ليبيدية بين النطو 
كل الاهائي الذي تأخذه الحياة الجاسية، ومتا يميز هذه  الذي يبدأ متع البلوغ والذي يحدد الش 

 م تجايس العلاقات الموضوعية.دالمرحلة هو انخفاض الاشاط الجاسي وع
تقوم فنرة الكمو  على تعديلات متن حيث طبيعة العلاقة بالوالدين، العلاقة الني تكو  خالية متن 

زئيا.  الجاساية الرغبة في النحقيق الجاسي ينغي ر إلى اسنثمار، فيصبح بذلك الوالدين  إ ج 
 جسية متانحين بذلك قيمة للاجاح وتقدير الذات.متواضيع المكافئة الار 

ل ف ، متا ةذات قيمة اجنماعيه نحو متواضيع هنحو هدف غير جاسي ي وج  الفرد طاقنه الليبيدية حو 
الإشباع  عنالازوية  اتالاسنثمار  فنقيدعمليات الإشباع و (Sublimation)ي عرف بالإعلاء 

ز بذلك الارجسية فخروج متن الصراع الأوديبي العلى الطفل الشيء الذي يساعد  المباشرة يعز 
 المنمثل فيالفضاء الافسي الداخلي ينجسد على متسنوى الثانوية، أمتا الهدف الاهائي لهذا العمل 

ر والانفناح على النبادل الاجنماعي، وو النخلي عن النبعية الطفلية والاسنقلالية تدريجيا.  النطو 
قد اسنثماره الشبقي العلائقي لفائدة الاسنثمار الارجسي ذاتي إ  جسد الطفل في مترحلة الكمو  يف

م العضلي والمهارة الحركية، حيث ي زاح الاهنمام الم اصب فقط على  الشبقية، مت سنهدفا بذلك النحك 
القضيب كعضو في المرحلة السابقة ويلحق بذلك للجسد ككل.إ  فنرة الكمو  تسمح بعدم النركيز 

 (.Djenati, 2005, P.28)وجداني البدائي متع الوالدين على النقارب الجسدي وال

 
 المراهقة:.1.5

 
 الفسيولوجيمتظاهر البلوغ تلعب هذه المرحلة دورا حاسم وهام في تشكيل الصورة الجسدية ،لأ  

جسدية علامتات الدخول في المراهقة، فخلال ساوات متعياة يكنسب جسد الطفل الخصائص  هي
على يكو  قد اكنمل متما يؤهله الجاسي الوظيفي ، كما أ   الا ضج تشبه خصائص جسد الراشد

 .(La procréation)الإنجاب تحقيق 
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متع المحيط، أو الفعلية  هيلعب الجسد دورا هامتا في مترحلة المراهقة، سواء على متسنوى تفاعلاتف
 على متسنوى الاشاط الهوامتي متحور كل الصراعات المميزة لهذه المرحلة.

الصورة متسنوى على تشويشا و  توترا، تحدث المكنسبة  والقدرات الجديدة الفسيولوجيةالنغيرات ف
ية  الجسدية للطفل، هذه النغيرات الندريجية الشامتلة والجذرية تدمتج أولا الخصائص الحس 

كالاحنلام أو الاسنمااء في متا بعد، إذ   القدرات الوظيفية الجديدةتلك حركية( وبنجريب -)بصرية
للمرحلة متن جهة  والمنطلبات الفسيولوجية بين السياقات سدية تبقى تنأرجح الصورة الج

 (.Ferrarie et Apelbaum, 1993, P.298)لافسية للمراهقة والارتباكات و النوترات ا
الشعور بالهوية القاعدية الني قامتت على تجارب  لنعدل (La puberté) البلوغ  ثم تأتي عملية

الاسنمرارية الناريخية للم عاش الجسدي خلال الطفولة، لكن هذا الجسد الذي أصبح في فنرة متا 
اه متن  (L’individuation) غريب متقارنة بالصورة السابقة، وحدها فردانية الشخص ت مك 

لااتج عن الا ضج الجاسي وسياقات المراهقة المواجهة وإدمتاج هذا النعديل العميق في الهوية، ا
عمومتا، إذ هذا النطور في الاضج الجاسي يعزز الهوية الاوعية )الجاسية( المكنسبة خلال 

متن اجل نأكيد الهوية لنعزيز النكرار و الحاجة  علىالمراهق  يعنمدالطفولة، لكي تصبح نهائية 
 تجاب خطر غموض.

النبعية الطفلية المنعلقة بالصور الوالدية والحاجة إلى الاسنقلالية، تقود المراهق إلى  طي متلفإ  
عدم الاسنثمار الجزئي للمواضيع الخارجية متن خلال الانسحاب نحو الذات، كما سنلزمته متراقبة 

الطاقة اللبيدية لا  الازوات الضاغطة ليس فقط على المسنوى الجسدي بل الافسي أيضا، 
 Ferrarie)جزء كبير متاها نحو الذات والني تصبح الموضوع الأساسي للاسنثمارات  تاجذب في

et Apelbaum.1993, P.300.) 
م  كي  هلجوء السوية متن إلى البحث عن المعايير يلجأ في قلق الم عاش الجسدي المراهق النحك 

 متع الأقرا . الطارئة على جسده النغيرات ةالمرآة أو متقارنباسنخدام الجسد المرآتية إلى صورة 
اضطرابات  متع (Sensation de laideur) الكمال الجمالي قص و/أو إدراك نالشعور لا  

يمكاها إضعاف تقدير الذات وتعزيز متعاناة نرجسية متسنمرة على متسنوى الجهاز النااسلي وظيفية 
راتلنخو االقدرات الجسدية الجديدة  لا  هذهوعادية لدى كل المراهقين،  الملازمتة  يلات والنصو 

ن لها  شيئا فشيئا ;(Failles Narcissiques)الارجسية  الشقوق متن تعويض بعض  المراهق ت مك 
 .(Lacan. 1966) الاستثمارات اللبيديةإقامتة النواز  في  فيالنطور يساهم هذا 
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للبحث عن نماذج جديدة في المحيط  تحثهالطفلية  النقمصاتنماذج عن المراهق  تخليإ  
 علىتعمل  و متنزامتاة القريب )جماعة الأقرا (، فالأنا المثالي والجسد يكونا  في علاقة متنواصلة

 الافسي المنااسق. السيرأساسية في نسبيا و نة بثاالتقب ل الذات  
م في الازوات الجسدية وتجاوز المماوعات الأوديبية، تب عث المراهق إ  الخوف متن عدم النحك 

لنجاب النقارب الجسدي متع الوالدين، كما ينوقف الأولياء بدورهم عن اسنخدام الجسد على الأقل 
 (.Ferrarie, et  Apelbaum, 1993, P.298)جزء متاه كمجال للنبادل العلائقي 

تها على و النوتر غالبا متوجات متن القلق تحفزللمراهق  الازوية والنغي رات الجسدية ف ، تنوقف حد 
 ونزيفأزمتات قلق ي صاحبها أحيانا شعور باللاواقع، ف ،الأنا في امتنصاصها أو تجا بها كفاءة

في للانسحاب نحو الذات يلجأ المراهق  لذاالانهيار، متن خوف الللحدود بين الداخل والخارج، 
 .(Ancet,2004, P.375)حاولة النشب ث بالـحدود مت

فنرة المراهقة هي إعادة تاظيم لكل متا تم  هيكلنه في المراحل السابقة، وبالنالي أهم متا  بصفة عامتة
الكامتلة هذه المرحلة هو إعادة النأكيد والن عزيز الا هائي لوحدته الجسدية، في يخرج به المراهق 

 الآخر بحدود واضحة وجاسية واضحة. عنمافصلة تمامتا وال
 

 الصورة الجسدية: بلورة سسأ.9
 

ر الفرد متجموعة متن بعدة  مترورا ص السياقاتمتراحل متخنلفة ي طو  تركيز في الافسية الخاصة، تنلخ 
آخر، لا تخرج عن إطار العلاقة  بشري حقيقي ل سمات وصور وأشكال متسنعارة متن كائن 

الني ينكو   السياقاتبالموضوع في متخنلف أشكالها، حيث أ  متجموع هذه السياقات الافسية تعكس 
 .لإنساني متن خلالهاالكائن ا

 
 :(L’intégration)الإدماج  .1.9

 
ينم متن خلاله نفاذ أو الحفاظ على الموضوع بداخل  العملية العقلية الأولى النيهو كرونولوجيا 

ل الإدمتاج هدفا نزويا وعلائقيا متع بجسد الطفل على المسنوى الهوامتي  درجات متنفاوتة، ي شك 
عايشنه بواسطة متااطق شبقية أخرى غير ي مي ز المرحلة الفمية، كما يمكن مت   الذي الموضوع

معبالرؤية، بالنافس، بواسطة الجلد، بالن جويف الفم ي، فيمكن للإدمتاج أ  يكو   ،لخص كارل الس 
ل لذ ة ذاتية ب (Karl Abraham)أبراهام  موضوع داخل افوذ الهذا السياق الافسي في النحص 



61 

 

 Laplanche et)داخل الذات في الذات، واكنساب خصائص الموضوع بالاحنفاظ به 

Pantalis, 1967, P199). 
 

 : (L’incorporation)  الاجتياف .1.9
 

ر  الموضوع خصائص بافس إلى الداخل  يةخارج ا متواضيعالفرد الهوامتيبه سياق نفسي يمر 
 متنعدديقنرب متفهوم الاجنياف  متن الإدمتاج الجانب الجسدي، غير أ   الاجنياف  إذ، الأولي 

اجنياف الأنا المثالي،  هااك اجنياف الأنا وفقط بل جسدية و لا يقنصر على الصورة معالم ال
 .(Laplanche et Pantalis,1967, P. 210)وهو الآخر في علاقة بالنماهي

ل  "فرويديعنقد" أ  متفهوم الاجنياف هو متعاكس تمامتا لمفهوم الإسقاط، والإدمتاج هو الاموذج الأو 
لكل فصل متا بين الداخل والخارج، إذ ترجع عملية الإدمتاج متباشرة بالوعاء الجسدي، بياما يعد  
اه إلى داخل الجهاز  الاجنياف أكثر شمولا، فلا يقنصر الأمتر على داخل الجسد فقط بل ينعد 

الى داخل أحد الهيئات الافسية، وبهذا الشكل ننحد ث عن اجنياف الأنا، اجنياف الم ثل الافسي، و 
 الأعلى للأنا.

 

 :(L’identification)  التقمصات .1.9
ل الوالدين على العموم  خرالآالفرد بالنماثل جانب أو خاصية بها يقوم   آلية نفسية هو ، فينحو 

 هذا السياق بعقدة الأوديب متن خلال آثارها الباائية.ويرتبط كل يا أو جزئيا لامط هذا الأخير، الفرد 
 

 : (Identification primaire)الأولية التقمصات. 1.1.9
الآخر والني لا تكو  نناج علاقة قائمة في حد  ذاتها،   هي نمط بدائي لنكوين الفرد حسب نموذج

م الموضوع كنابع، و  النقمصات الأولية مترتبطة أساسا بالإدمتاج، ويقابل هذه النقمصات أين ي قد 
الثانوية وهي لا ت عاكسها لمجر د ترتيب زمتاي بل ينعل ق الأمتر بالعلاقة بالموضوع الني لم ت أسس 
بالمعاى النام. هذه العلاقة الني لا يمكن تمييزها عن اسنثمار الموضوع هي الأسلوب العلائقي 

ل متع الموضوع ، قبل تمي ز الذات عن الذات الآخر، وهذه العلاقة تكو  متمي زة بسياق الأو 
 الأولية هي حالة اللاتمايز واللامتوضوع. النقمصاتالإدمتاج، و 

 

 : (Identification secondaire)الثانوية التقمصات. 1.1.9
مترتبطة بالأولياء متن نفس هاا النمهيات فأكثر لنأكيد الهوية الجاسية للفرد،  النقمصاتتبعث 

النقمصات الأولية ويقي م الفرد العلاقات متن نمط أثااء ، فيما بعد  تنم وت اظ م تااسلياالني الجاس 
ياق ك الإدمتاج وكمتوضوعي وتااسلي  الإجنياف هما نماذج بدائي ة للن ماهي ات أين يعاش الس 
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م فيها محنفظ بها داخل الالافنراس، الابنلاع كالا فسي  ويرمتز له كعملي ة جسدي ة غير مت نحك 
 .(Bergeret,1975, P.213)الذ ات

ــــــــــا أ    ــــــــــا جلي  ــــــــــدريجي ا خــــــــــلال ت يةصــــــــــورة جســــــــــدالمتــــــــــن خــــــــــلال متــــــــــا ســــــــــبق يظهــــــــــر لا باــــــــــي ت
ـــــــــذا  نجـــــــــدهما عاـــــــــد  ـــــــــف الل  ـــــــــة و النكي  الط فولـــــــــة الأولـــــــــى لنكنســـــــــب فـــــــــي بدايـــــــــة المراهقـــــــــة الدق 

ر الل يبيـــــــــدي بشـــــــــكل متخنلـــــــــف، أي أ  كـــــــــل فـــــــــرد  نســـــــــا الر اشـــــــــد ،كلإ   يعـــــــــيش متراحـــــــــل النطـــــــــو 
واشــــــــــــــباعاته  يعــــــــــــــيش جســــــــــــــده حســــــــــــــب فردانيــــــــــــــة تاريخــــــــــــــه وتجاربــــــــــــــه الشخصــــــــــــــية،احباطاته

 (.Laplanche et Pantalis,1967, P. 192) وتثبيناته

 
 

متميزة لكل مترحلة متن متراحلها.  أثار ، تحملالبشرالأساسية في حياة  ةهي تجرب يةصورة الجسدال
، وإذا كا  للجسم  ينشكل عبر متراحل تطورية، وإنما دفعة واحدة فالارصا  الجسدي ليس مت عطى 

كذلك. يمكن للجسم أ  ي مثل على أشكال متخنلفة ومتناوعة في متسنويات  يةواقع فصورة الجسد
ة الني تلعب دورا في حياة متخنلفة، ففي الجسم هااك متكا  للخيال، الهوامتات وللأشياء البدائي

متثل: الفرد، والني لا تزال تلعب دورا في الارصا  الجسدي، فكل هذه النصورات 
الهوام،الخيال،الأشياء البدائية تعطي متعاى للجسم وقوة وجدانية، والأشياء المنبقية متن المراحل 

يعنبر متخز  حقيقي  الماضية للامو لا تغيب أبدا بل تأخذ متكانا في اللاشعور، هذا الأخير الذي
ه كل الامو تللوجدانات والذي يدعم المظهر الخارج ويعطي له قوته ومتعااه في حد ذا

(Schilder, 1968, P.117.) 

 

 نوعية الصورة الجسدية: .11
تااول نوعية وخاصية الصورة الجسدية لدى الراشد، يأخذ دائما في إطار تاريخ الفرد، طفولنه  إ 

الأولى وعلاقنه بالموضوع. فخلال هذا الناريخ الفردي، هااك عدد متن العلاقات البدائية الني 
 أصبحت لا شعورية،متاسية،متكبوتة ومتزاحة، حيث قامتت الميكانزمتات الدفاعية بدورها، كما تفعله

 (.Dolto, 1984)متع باقي الحياة الافسية حيث يحدث الشيء نفسه متع الم عاش الجسدي 
إ  النفاعل المنبادل بين متخنلف المشاعر المكونة للهوية الجسدية ومتروننها أو صلابنها، إضافة 
رية، يحدد بدرجة كبيرة نوعية وحالة الصورة الجسدية  لكيفية إرصانها وتمي زها في كل مترحلة تطو 

 حيث قوتها أو هشاشنها، وعليه يمكن النمييز بين ثلاث أنواع متن الصورة الجسدية: متن
 

 الصورة الجسدية الجيدة:.1.11
 احدود أثااءها حيث اكنسب الأنا ،الإدمتاج الصورة الجسدية الجيدة متن خلال جسد جيد  تنجلى

ثابنة، الشيء الذي يثبت أنه قادر على الدخول في علاقات متع العالم الخارجي انطلاقا متن 
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وضعيات جد متهيكلة وواضحة، والإقامتة الجيدة للحدود ترتبط متباشرة بالقدرة على النوظ ف بصفة 
جاسية واضحة  تماهياتمتسنقلة بأهداف متحددة والقدرة على احنمال الإحباط، متصحوبة 

(Sanglade, 1983, P.109). 
 .(Souplesse et Plasticité)الصورة الجسدية الجيدة متن خصائص  واللدونةتعد الليونة 

نة،مترنة،قابلة للنكيف متع  قد يةلصورة الجسدا د أو تنقل ص، كما النغيراتتكو  ل د  ، يمكاها أ  تنمد 
الاسنمرارية يمكاها ترك بعض عااصرها للعالم الخارجي ودمتج عااصر أخرى، هذا تحت متبدأ 

(Continuité( الاسنقرار ،)Stabilité( والمنانة )Constance)  وأقل حد متن الإنجراحية
(Vulnérabilité) (Schilder,1968, P.219). 

حدود جسدية واضحة،  جيدة الإدمتاج و حساة الباية وتحنوي علىالصورة الجسدية عادمتا تكو  
و في نفس ، والافسيةضد تسر ب المحنويات المادية  متايع حاجزو  للاثاراتصاد فن شكل غشاء 

م للمحنويات الخارجية تكو   الوقت  .(Pireyre , 2011)حاجز حامتي ضد الندخل الم قلق والم هد 
 

ة:.1.11  الصورة الجسدية الهش 
الكلية الجسدية، كالإحساس و اخنلال في هشاشة الوحدة بتنميز اضطرابات الهوية الجسدية 

بالنفك ك، الانشطار، النلف أو قلق تغي ر أو زوال أجزاء الجسد، توه م تحو لات جسدية، ضياع 
 .الحدود وغموضها، اخنراق ونفاذ للحدود 

طح ة كل خرقا وتجاوز للس  بين الداخل والخارج، وفي  الازيف و الجسدي يقصد بالحدود الهش 
الأمتر بخلط بين الداخل والخارج، بل يمكن للأمتر أ  ينعلق  اضطرابات الحدود لا ينعل ق

بين الداخل  العازلةعادمتا تكو  الحدود و ، يعكس هو الآخر نزيف لبيدي، الشامتلباضطراب 
متما يؤسس إشكالية وجودية  والخارج غير متحددة يمكن للفرد أ  يعيش غموض بين ذاته والواقع

(Condamin,2006, P. 33). 
ة في:تنلخص متميزات   الصورة الجسدية الهش 

 هشاشة في إدمتاج الجسد كوحدة كامتلة، ذو اسنمرارية في الزمتا  والمكا . -
 غموض في الحدود الجسدية، دو  تمييز واضح بين الداخل والخارج. -
 نفوذية واخنراق للحدود أو صلابة على شكل حاجز. -
 تماهيات جاسية غير واضحة. -
 

 النفسي: السير الصورة الجسدية و.1.11
والحالات  الذهانات، هي: العصابات، هيئاتثلاث  تاظيم البايات إلى الافسي نحليليال يصاف

البياية وتخنلف فيما بياها في متراحل النثبيت، في الاكوص وكذلك كيفية توظيف الموقعية الأولى 
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ر)إشكالية الهوية، الإشكا لية متاقبل والثانية ومتن حيث تجاوز إشكالية متعياة متن النطو 
، وهذا متن سير نفسي لأخر تااسلية،الإشكالية الأوديبية...(.تخنلف طبيعة الصورة الجسدية 

 .حسب متسنوى النطور
في حالة الذها  لا ينعلق الأمتر بغياب للصورة الجسدية، لكن الأمتر ينعلق بجسد متفكك 

(Dissocie ،) غلاف فارغ  إلا،متاشطر، حيث يظهر الفضاء الافسي غير متباي، ومتا هو متجزئ
(Enveloppe vide كما نجده في حالة أخرى في غموض متع العالم الداخلي متخنرق ،)بمسار 

(، حيث يكو  حاجز الحماية ضد الإثارة الداخلية قابل Ligne de clivage) انشطاري 
لة  –للاخنراق، غلاف الأنا  جسد يكو  حساس للانفجار، كما أ  العلاقة بالواقع تكو  متحو 

 (.Anzieu ,1975, P.276)جذريا 
الربط بين الأجزاء والكلية، هذا لأ  الوحدة الجسدية تكو   على الذهاني في حالة تفكك، يصعب

متة وتحوي الخبرات الأولى متة.هو حالة لا تصور، والهيئة الأساسية للجانب الرمتزي تكو  متهد   متهد 
ينمدد ويسنثمر في جسد للجسد، ويعيش الذهاني في جسد دو  حدود حيث يمكن لهذا الجسد أ  

 الآخر.
فهي تصمد  كذلك كانتو إذا صامتدة غير  ضياع متعالم الصورة الجسدية ت نلاحظحالاهذه  في

 .جد بدائية ومتهددة بصلابة
 

قلق الذهاني ذو تعبير جسدي يعكس إشكالية اندمتاج وكلية، الشعور بالهوية والحدود الجسدية، 
هشاشة باية الأنا، والبعد الجسدي لأشكال القلق فما يسجل في الذها  عمومتا هو غياب أو 
ااء ) ( قلق النجزؤ أو Angoisse de morcèlementمتخنلفة: قلق الانهيار دو  نهاية، قلق الف 

ثغرات في الجسد، أحاسيس متنعلقة بالبنر وكل أشكال الغرائب الجسدية،  إدراكالنفك ك، السيلا ، 
 كل أشكال القلق هذه  تطرح متشكلة الصورة الجسدية وعلاقنها الباائية بباية متوقعية ذاتية.

البايات  كانت ولو(، وحنى Consistante) صلبةأمتا في حالة العصاب، تكو  الصورة الجسدية 
متا أبدا، وفي حالا فالجسد(، Déformé) ةالرمتزية متشوه  إمتكانيةهااك  ت نادرةلا يكو  متهد 

متة أبدا  لكنتواجد جسد متجز أ،   .(Joly,1996, P.584)الوحدة الجسدية لا تكو  متهد 
صاب بالوضعية الأوديبية، وهي مترحلة أين يفنرض فيها قيام الوحدة الجسدية بصفة يرتبط الع  

حيث أ  هذه الأخيرة تقوم على العلاقة متع متواضيع واضحة، وهذا بعد اجنياز عقدة الأوديب، 
الصورة  وتنسم قائمة في حد ذاتها، كما أ   قلق الخصاء هو انشغال أساسي متنعلق بالهوية.

(، Individuationقوة النفر د )متع وجود  (Identitéاسنقرار الهوية )و الجسدية بالاسنمرارية 
حيث يحنفظ الفرد بشعور النواجد والذي يصمد رغم اخنلاف حالاته الداخلية والنغيرات الخارجية 

 .(Chabert, 1987, P.57)والاسنمرارية ترجع لوجود ولفعالية الر بط 
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عاد  فالصراعقلق الخصاء ، وبالنقمصات الثانوية و ب الإشكالية الأوديبيةبمي ز العصاب ين
متا بذلك نظام النماهي للفرد ننيجة تواتر قلق الجاسية لإشكالية حول ا تمحور العصابيي ، متقد 

 بسبب طغيا  و النجزؤ لانفجارفهم دائما في متواجهة ا الخصاء للجسد، على عكس الذهانيين
 .(Chabert,1987, P. 10)  (Angoisse de Morcellement)لجسد والانعداماقلق الهدم 

ية، الصورة الجسدية  ة وتعبر  ، فبقتندمتاج الا و ةهيكلغير متكنملة البالاسبة للحالات الحد  هش 
، فنشهد عن تمايز جزئي بين الداخل والخارج، (Porosité des limites) عن متسامتية الحدود
دها وتصل بها بهذه  أ فننصل ب وتصبح بذلك متركز الاهنمام، ثم  الأغلفةمتما تحناج لندعيم  تمد 

قها فنظهر دائما الحاجة  الطريقة يحمل ضمانات لكاها تفنقد لليونة وأقل جرح نرجسي، يمز 
 للاسنثمار المكثف.

إ   الأغلفة الارجسية الصلبة تظهر كمقابل دفاعي لهوام النعر ي متقابل خطر لهجومتات متسنمر ة 
 (Anzieu, 1995, P.150).داخليا وخارجيا

د فنسندعي إذ   هذه الوضعيات المقلقة العايفة والني تثير الهوية الجسدية، تجعل هذا الهوام متهد 
الإغلاق لكل متاافذ المرور، والإصرار على الحدود وتكثيف اسنمرارها تسجل الأهمية المعطاة 

  الفاصلة بين الداخل والخارج، الذي يحفظ الفرد متن الغموض متع الموضوع، هذا بضما للأغلفة
إ  الحاجة إلى تأكيد الحدود لا يعاي خلل في  ،حدود مت حكمة الإغلاق كفاية بياه وبين الآخر

 .(Anzieu, 1995, P.154)النمييز، لكاه دفاع ضد الخطر 
 

 الجسدية:الصورة انتهاك .1.11
 أخطارالمراهقة أو متثل نحو لات طبيعية كالع ضوية الفرد،  تانهك أ  الجسيمة الحوادث تسنطيع

أ  تضع الفرد متن جديد أمتام متزمتاة عمليات جراحية ثقيلة  أخرى كحوادث: بنر،حروق،أمتراض
دة  إشكالية الجسد وهذا متن حيث كماله،حدوده،هوينه فالحالات المماثلة بقدر متا ت عد  وضعية متهد 

 بقدر متا هي اخنباريه للصورة الأصلية.
إصابات جسدية متنبوعة بخلل وظيفي أ  الإصابة بأمتراض جسدية أو جروح حادة،  "دولتو"ترى 

يمكن أ  تبعث لهشاشة الصورة الجسدية، والني تكو  ننج نكوص انفعالي متؤقت، فحسبها هذه 
الوضعية رغم متا تحدثه متن تشويش واضطراب على الصورة الجسدية، إلا أنه لا تغير بصفة 

 .(Dolto,1997, P.11)متسنمرة تواز  الفرد بخلل وظيفي 
حف زة بجوانب نفسية فهي حافز لها، كانت غير مت   إذاأمتا متن جانب الأمتراض الجسدية فهي 

ة الصراعات الازوية، يقود هالأثار  متنللجسد  للاسوي النوظيف ا مباشرة على الحياة الانفعالية وشد 
وإحياء لمعاني لا شعورية:  (Régression Narcissique)عادة نحو نكوص نرجسي 
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خطورة، حيث يمكن إحياء عصابات طفلية، أين يمكن ال، ويمكن أ  تصل إلى كالخصاء
 للأمتراض الجسدية أ  ت شبع حاجات متازوشية للمعاناة.

بانسحاب في حدود الجسد الع ضوي المفروضة متن ق بل الألم، فهو متكا   المريضينميز جسد 
، ضيق وثقيل، فع وض بطمتحينمثل في جسد اكنئابي، وجسد  إذ(،Impuissanceللاقدرة الفرد )ا

ينميز بانخفاض أو و الألم و المعاناة ياسحب إلى الداخل حيث يقع فريسة تفن حه على العالم 
 .(Ancet, 2004. P. 373)الاكنئابي طفو المزاج انعدام اللذة و

هو الآخر، يرى أ  كل تغي ر عضوي،إصابة،نقص أو تعطل في النكوين  "شيلدر" متن جهنه
العضوي، حنى لو كا  هذا الاقص غير ظاهرا كالأمتراض الداخلية، قد يحدث تغييرات في 
الصورة الجسدية، وكل متا يغير متن الوحدة البيولوجية ياعكس على الصورة الجسدية، فصورة 

ها تحو لات أو تنأث    .(Schilder, 1968, P.201) ر بناريخ الفردالجسد يمكن أ  تمس 
تبعث نحو عدم النطابق بين صورة الجسد  ةالمسببة للنغيرات الفسيولوجي الجسدية الاننهاكات  إ

رة فهي تمس حنما الجانب الإدراكي،  العضوية الجسدية تصبح فالحقيقية، وصورة الجسد المصو 
 (.Schilder, 1968, P.104)متخالفة للأصيلة حامتلة لشكل وباية جديدة

أ  تمناز الصورة الجسدية  لابدينكي ف متعها ويدمتجها  و الجسدية الاننهاكاتقبل الفرد هذه نكي ي
، الانجراحيةأقصى حد متن الليونة واللدونة وأدنى حد متن  بمعاى بالاندمتاج والحدود الواضحة

إضافة إلى بسنمرارية، خصوصا أ  الصورة الجسدية تنميز بمقاومتة النغي ر والحاجة للاسنقرار والا
 .(Schilder,1968, P. 219)ارصا  صورة جديدة عملية الصعوبة والجهد الذي تنطل به 

الاسندخال الجيد لصورة الجسد متع الليونة و المطاطية في إدمتاجها يانج عاه انجراحية ضئيلة 
الجسدية ، وهذا متا يفسر لاا طريقة و متحطات بااء تاريخ الفرد الصحي الجيد، الذي يحفظ الباية 

 وعجز في النكي ف ةانجرا حيقابلية يانج ، و متسنمرة صلابة ومتقاومتة حادة إذا كانت هااك أمتا 
 إعادة طرح وحدانية الأنا.الذي يوحي لأمتر 

إ   النعامتل متع هذه النغي رات يرتبط باوعية الصورة الجسدية الأصلية متن حيث الهشاشة أو القوة، 
ر، متع العلم أناا نعيش بصفة  والني لا تافصل عن كيفية تمي زها في كل مترحلة متن متراحل النطو 

جسدنا حسب سلامتة أو إصابة بعل ة متا، فالمرض أو الإصابة العضوية متخنلفة  جميع علاقاتاا ب
و  الإنسا  في حد ذاته  يؤدي إلى متواقف نفسية خاصة ومتميزة متن حالة لأخرى، انطلاقا متن ك 

 .جسد ونفس
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 خلاصة:
الافس، فنرى متدرسة النحليل الافسي إ   علم متجال في الرئيسية المفاهيم متن الجسدية صورة تعد

اللبيدية،فهي تساهم في  الامو متراحل طوال متسنمرة وبصورة الولادة تبدأ متاذ الجسدية صورة نشأة
 باية شخصية و تاظيمات الفرد متسنقبلا. تحديد

 ي يأخذ أبعادجسدلما هو    (Montage)نسنطيع القول أ  الصورة الجسدية هي توليف
الحاجات الأساسية الني تضمن  ة وحقيقة عضوية يرتبط بقاؤها اسنمرارية بإشباعمتادي ةبيولوجي

 هذا البقاء.
كما هو كياونة بيولوجية فسيولوجية تؤسس عليها الحياة الافسية،فلا يمكن لن تنشكل الانفعالات 

 و الأحاسيس و اللغة دو  حقيقة عضوية ترتكز عليها.
 عن سهنف ننميز مالفرد  مكنفي  ،نصورات متيناسكولوجية متع الإبعاد العضوية المادية الفنقنر  

 حقيقة أيضا ،فهوالمدرك حسيا باللمس و المشاهدة  مترئي، الجسدهذا  بمعاى أخر أ  الآخرين،
متن الأنا الجلدي في المراحل الأولى لحياة الفرد الذي  (Eclosion) انبثقتلاشعورية، تصورية

 . الافسي لجهازيكو  داعم للانا الافسي الذي يؤسس لاحقا ب اى ا
 ،تقومعبر متحطات ليبيدية أو إحيائية فاصلة  و الميلاد متاذ تدريجيا رصنوت   يةالجسد صورة تباى
 الأنا هو الأول فألانا ،للانا ،والأناعنالأم و عن الأخر الجسد  عن الخاص الجسد إدمتاج على

 ،إضافةة لأجزائه مخنلفال نصوراتوضح بين الداخل و الخارج فننجلى ال تحدود يمنلك الجسدي
 كو  ت   والني الطفل نمو تدريجيا خلال المدمتجة الأشياء الجسدية،هي بالوظائفالمنعلقة  للهوامتات

 .الفردعمومتا هويةثم خاصةً  الجسدية صورته
 عملية حدذاته في يلخص متكنسب وإنماليس وراثي أو متعطى  الجسدي الارصا  إ 

 نطوريةال المراحل حسب وهذا ومتناوعة متخنلفة على أشكال مثلني للجسدأ  الامو،إذيمكن
 تضمرلا متا مترحلة في الجسدية المرتبطة بالصورة (Archaïques)البدائية لمحنوياتفامخنلفة،ال

 .اللاشعورحيزا في طبقات  تأخذ و نشطة تبقى بل
 خاص بشكل ينراكم جوهره في عقلي متفهوم وهو للجسم، الواعي غير متن خلال متيكانيزم النمثيل

 الخبرات و الآخرين ومتع الأولى الأجسام متع و النفاعلات وحياتية، جسدية تجارب خلال متن
 .الفرد عاشها الني

 لإصابات هتعرض بعدإذ  فناريخ الفرد حاسم في اكنمال متعالم الصورة الجسدية لديه ، خصوصا 
متثل البنر أو الحروق متن الدرجة   ظاهرة جسدية اننهاكات و تغيراتعاها  ياجم جسيمة خارجية

حيث يعد  الجسد إشكالية أمتام جديد الفردمتن يوضع أين الثالثة أو كالقصور الكلوي المزمتن
 .الأصلية الجسدية للصورة اخنبار
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و متن خلال هذا الاخنبار تظهر طبيعة ذالك الارصا  للصورة الجسدية الني تانشر بين الصورة 
 الجسدية الجيدة و المنوسطة و الهشة.

 خاص بشكل ينراكم جوهره في عقلي متفهوم وهو ، للجسم الواعي غير متن خلال متيكانيزم النمثيل
 والخبرات الآخرين متع و الأولى الأجسام متع و النفاعلات حياتية، و جسدية تجارب خلال متن

 .الفرد عاشها الني
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 :الثالث فصل

 عضاءزراعة الأ
 (الكلى)
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 :تمهيد
المرض  عضو حيوي ، وكا  هذا بمرض الأمتر تعلق إذا وخاصة جسدي بمرض   الإصابةإ

 وتراكم الطب فبعد تطور الافسية و الجسمية الااحية متن الفرد حالة تدهور إلى يؤدي متزمتن
 والجانب الجانب الجسدي بين الفصل المسنحيل متن أصبح الصحة متجال في الأحداث

 بياهما . فصل يمكن لا نفسية -جسمية   وحدة فالإنسا  السيكولوجي،
 يجعله يعيش حالة متا هذا الافسية وبنالي يفنك بحياته الفردحياة  الجسيم يهدد العضوي  فالمرض

 الذي الكلوي المزمتن كالقصور خطير بمرض الأمتر تعلق إذا متوعد متع الموت المسنمرة ،خاصة
 لا  قليل في الشفاء حيث الأمتل ةالدمتويالنصفية  آلة إلىا تابع حياته طوال المريض فيه يبقى

هي العلاج الوحيد في  الزرع موتى دمتاغيا ، لكن تبقى عمليةبسبب ندرة المنبرعين الأحياء أو ال
 هذه الحالات .

    النطورات الحديثة في هذا المجال هي نناج دراساتحافل ب إ  تاريخ زراعة الأعضاء طويل و
ساة الماضية تطورت زراعة الأعضاء متن  11و خلال ال شاقة.و أبحاث و تجارب كثيرة و 

مترحلة النجارب المعملية إلي الممارسة العملية. و تعنبر الآ  العلاج الأمتثل لكثير متن حالات 
فشل الأعضاء كالفشل الكلوي و تليف الكبد و فشل الاخاع العظمي. و كذلك في حالات زرع 

 .إنقاذ حياة متلايين متن البشر قرنية العين و الجلد. و بذلك أصبح بالإمتكا 
         و كمعظم الاكنشافات في متجال الطب يكو  النركيز الأولي علي الإجراءات الإكليايكية

 ى وظيفةو الجراحية، و لكن في حالة زرع الأعضاء كا  النحدي الأكبر في إمتكانية الإبقاء عل
المااعي الذي ياشط لطرد  العضو الماقول دو  رفض جسم الشخص المنلقي له عن طريق جهازه

 أي جسم غريب بداخله. 
 

 تاريخ زرع الأعضاء:. 1
حديثاً فقد عرفنه البشرية بشكل متن الأشكال البدائية فقد  ليست علما  عمليات زرع الأعضاء إ

وتطورت زراعة الأعضاء خاصة الزرع الذاتي في .ساا ع الأزر عرف المصريين القدمتاء عمليات 
جريت عمليات نقل الأوتار والعضلات والجلد أالقر  الثامتن عشر والناسع عشر الميلادي فقد 

ات والغدة الكظرية والدرقية والمبايض وأجزاء متن الأمتعاء والمثانة ينر الق والأعصاب والغضاريف و
 .(Gentili,2015, P.502)في متخابر علم الحيونات 
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والمنباين، الذاتي أمتا بالاسبة للإنسا  ففي القر  الناسع عشر تمت علميات ترقيع الجلد والنرقيع 
 .نقل الدم بصورة واسعةمتعها عملية ننشر اوفي القر  العشرين اننشرت علميات زراعة القرنية و 

فرنسا بزرع  في (Jabolie)"جابوليه"، وقام 0311بدأت زراعة الكلى على متسنوى الحيوانات عام 
ن حس   (Karpel)" كاربل"لكن  بسرعة كلية حيوا  لإنسا  وبطبيعة الحال فشلت هذه العمليه

علميات توصيل الأوعية متما أدى إلى نجاح عمليات الزراعة متن فصيلة واحة بشكل 
 .(Hakim. 2003, P.11)نسبي

بأول علمية زرع كلية متن إنسا  لإنسا   ) Serguey Voronoy (قام الجراح 0333وفي عام 
 .كلها باءت بالفشلو قام بعمليات أخرى متماثلة كما لمدة ست ساعات في الحياة واسنمرت الكلية 

عضاء بصفة عامتة وفي بداية الخمسياات بدأت الدراسات تنوالى فنحت ننائجها أفاقاً أمتام زرع الأ
وأصبحت الأعضاء تؤخذ  ،عدى الدمتاغولم تقنصر على الكلى فقط بل شملت كل الأعضاء متا 

 . (Houssin,2000, P.132)متن الأحياء والأمتوات والأنسجة الجاياية 
في الساحة العلمية و الصحية في الثامتايايات متن القر  الماضي و وظهر متفهوم متوت الدمتاغ 

راحو  متن فنمكن الج .متن القر   في نفس الساواتتقبلنه الدوائر الطبية أولا ثم القانونية بدأت 
 .(Gentili, 2015, P.505) النروية الدمتوية المسنمرة بفضلأخذ الأعضاء وهي بحالة جيدة 

 
 في العالم:الأعضاء زرع  اتعملي. 1.1

 الأعضاء في العالم  تاريخ عمليات زرع(: 01الجدول رقم )
 التاريخ عملية العضو المزروع العالم

 Eduard Zirm  la première greffe de cornée        1905 زرع قرنية 

Joseph Murray la première transplantation rénale           1594  زرع كلية 

Richard Lillehei    زرع بنكرياسgreffe d’un poncera                                 

   

1511 

Edward Donnall Thomas transplantation de moelle  1957 زرع النخاع 

Thomas Starzl transplantation de foie       1963   زرع كبد 

Christiaan Barnard transplantation cardiaque                          1967 زرع قلب 

England greffe de trachée 1979 زرع قصبة هوائية 

Marshall Strome greffe de larynx               1998 زرع حنجرة 

Dubernard transplantation de mains         2000  زرع يدين 

Vienne 

 

transplantation de langue زراعة لسان        2003 

Bernard Devauchelle  

 

transplantation partielle de visage 2005  زراعة جزء  وجه 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Eduard_Zirm
https://fr.wikipedia.org/wiki/Corn%C3%A9e
https://fr.wikipedia.org/wiki/Donnall_Thomas
https://fr.wikipedia.org/wiki/Donnall_Thomas
https://fr.wikipedia.org/wiki/Transplantation_de_moelle
https://fr.wikipedia.org/wiki/1957
https://fr.wikipedia.org/wiki/1957
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thomas_Starzl
https://fr.wikipedia.org/wiki/Thomas_Starzl
https://fr.wikipedia.org/wiki/Transplantation_h%C3%A9patique
https://fr.wikipedia.org/wiki/1963
https://fr.wikipedia.org/wiki/1963
https://fr.wikipedia.org/wiki/Christiaan_Barnard
https://fr.wikipedia.org/wiki/Christiaan_Barnard
https://fr.wikipedia.org/wiki/Transplantation_cardiaque
https://fr.wikipedia.org/wiki/1967
https://fr.wikipedia.org/wiki/1967
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trach%C3%A9e
https://fr.wikipedia.org/wiki/1979
https://fr.wikipedia.org/wiki/1979
https://fr.wikipedia.org/wiki/Larynx
https://fr.wikipedia.org/wiki/Main
https://fr.wikipedia.org/wiki/2000
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vienne_(Autriche)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vienne_(Autriche)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Langue_(anatomie_humaine)
https://fr.wikipedia.org/wiki/2003
https://fr.wikipedia.org/wiki/2003
https://fr.wikipedia.org/wiki/Greffe_de_visage
https://fr.wikipedia.org/wiki/2005
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Weilie Hu 

 

transplantation de pénis               2006 زراعة قضيب 

Espagne 

 

 greffe de bronche souche gauche   زرع  شعيبات  هوائية

   

8002 

Laurent Lantiéri 

 

greffe simultanée du visage et des mains  2009 

une équipe espagnole 

 

greffe totale de visage زرع وجه بالكامل              2010 

Suède  

 

première greffe d'utérus زرع   رحم                      2014 

Italie 

 

Transplantation d’une tète نقل رأس                        2017 

 

Sources : Agence de la biomédecine  2018 في غياب اسم العالم نضع اسم  الدولة * 
 

 المتبرع:. 1
هو الشخص الذي ي ؤخذ متاه عضو أو أعضاء ويمكن أ  يكو  هذا المنبرع حياً بالاسبة 
للأعضاء المزدوجة متثل الكلينا  أو الأعضاء الني ينم تعويضها متثل نخاع العظم ولابد أ  تكو  

نبرع للشخص الم  . أمتا بالاسبة هذه الأعضاء المغروسة تنلقى النروية الدمتوية بشكل متسنمر 
موت دمتاغي لا متوت قلبي وفي هذه الحالات يبقى يضخ الدم هذا اليكو   أ د فلاب الميت

 ,El assas , 2016)ضغط انقباضي 011لأعضائه بواسطة الأجهزة أو العقاقير تحت ضغط 

P.60. ) 

 

 المستقبل:. 1
المريض المسنقبل لدى و متنغيرات توفر عدة شروط متن هو الإنسا  الذي ينلقى العضو ولابد  

 .  (Compatibilité) و تلاؤومتية ونوعية المرض السنمتن حيث 

 
 العضو المزروع )الغريسة(:. 1.1

مكن أ  يكو  عضو كامتل أو جزء متن عضو كالقرنية أو نسيج أو ي،هو العضو الذي تم زرعه 
 .او كبد خلايا كما في حالة الدم الماقول وغرس جزر لانجرهانز متن الباكرياس

 :الدمتوية إلىوتصاف الغرائس حسب النروية 

https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9nis
https://fr.wikipedia.org/wiki/2006
https://fr.wikipedia.org/wiki/2006
https://fr.wikipedia.org/wiki/2009
https://fr.wikipedia.org/wiki/Greffe_de_visage
https://fr.wikipedia.org/wiki/Greffe_d%27ut%C3%A9rus
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 ترويه دمتويه غير متباشره متثل الجلد ،غرائس ذات ترويه دمتويه متباشره متثل القلب، 
يضا حسب علاقنها بالجسم أوتصاف ، لى ترويه دمتويه متثل القرنيهإغرائس لا تحناج 

 :المسنقبل وهي كالنالي
 .خرى في نفس الجسمأغرائس ذاتية:حيث تؤخذ الغريسة متن متاطقة إلى  -0
 : ة: وهي الغرائس بين الأخوة النوائم وتاقسم الى قسمينغرائس متنماثل -1
توائم متنماثلين ناتجين عن تلقيح بويضة واحد بحيوانين متاويين وهذه الغرائس لا تحناج  -3

 .إلى أدوية متثبطه للمااعة
 . ناتجين عن تلقيح بويضنين بحيوانين متاويين متخنلفين :توائم غير متنماثلين -1
متن اشخاص متخنلفين متن نفس الجاس وهذا الاوع الأكثر هي الني تؤخذ  ة:غرائس متنبايا -0

 .اننشارا وتحناج إلى العقاقير الخافضة للمااعة
الغرائس الدخيلة أو الغريبة: هي الغرائس الماقولة بين فصلنين متخنلفنين متثل نقل عضو  -2

 .لى انسا إمتن حيوا  

 أنواع الزرع:. 1.1
لى ضرر بالغ بالمنبرع كما لو إعضاء متا لم يؤدي ذلك الزرع )الغرس ( متن المنبرع الحي بالأ

 .و الرجلينأو يعطله عن واجباته كالنبرع باليدين أحدى كلينيه إتبرع ب
 

 :الزرع من المتبرع الحي القريب .1.1.1
وجود تطابق في الأنسجة يقلل فرضيات الرفض خصوصا بين النوائم المنماثلة، كما يوفر  الوقت 

وهااك قوانين تخنص بالمنبرع وهو  ،تطابق الأنسجة بين المنبرع والمنلقي كافي لإجراء فحوصات
 .(Houssin, 2000). عام فما فوق غير متعنل نفسيا 03أ  يكو  عاقل بالغ 

 
 

 الزرع من المتبرع المتوفى دماغيا:.1.1.1
الــــــــزرع متـــــــن الميــــــــت دمتاغيـــــــا أكثــــــــر شـــــــيوعا ويرجــــــــع ذلـــــــك لاننشــــــــار متفهـــــــوم المــــــــوت  ضـــــــحىأ

ــــــه إلا بعــــــد اننشــــــار  ــــــم يجــــــد الاهنمــــــام الجــــــدير ب ــــــه ل ــــــاطق العــــــالم ولكا الــــــدمتاغي فــــــي متعظــــــم متا
اســــــــنخدام الآلات الحديثــــــــة للإنعــــــــاش، والاعنــــــــراف بــــــــالموت الــــــــدمتاغي كمــــــــوت متســــــــاو للمــــــــوت 

ذ تــــــــذكر إةلا تــــــــزال حيـــــــهـــــــي يــــــــنم و  عضـــــــاء  غــــــــرس الأأهميــــــــه هـــــــذا المفهــــــــوم فـــــــي أ القلبـــــــي و 
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(L’Agence de la biomédecine)  النبرعـــات متـــن أ 1102فـــي تقريـــر لهـــا فـــي عـــام  
ســــــاة  02.0ومتعــــــدل ســــــن المنبــــــرعين لا ينعــــــد  3227لــــــى إمنــــــوفي دمتاغيــــــا  وصــــــلت ال جســــــد

 .(L’Agence de la biomédecine, 2017).%1.7باسبة زيادة 
ذا توقفت عاها النروية الدمتوية لفنره إعضاء تموت وتصبح غير صالحة للاقل   هذه الأألا إ

وكثرة حوادث المرور في العالم   ،خر وتسمى هذه الفنرة بالنروية الدافئةتخنلف متن عضو لآ
كثر الضحايا في متقنبل العمر ولا يعانو  متن أو تعاطي الخمور وفي الغالب أبسبب النهور 

 عدد كبير متاهم ننيجة متوت الدمتاغ.متراض متزمتاة وتكو  وفاة أ
حد الشرايين المغذية للدمتاغ وفي هذه الحالات ألى الاوبات الدمتاغية  ننيجة لانفجار إبالإضافة  

ي متخاطر متن الااحية الطبية أ  الزرع متن المنوفى دمتاغيا ليس له ،إقد يموت الدمتاغ قبل القلب
متر لا ضرر متاه أعضاء الموتى أ  خدام  اسنإوننيجة لاسنخدام العقاقير الخافضة للمااعة ف

 نجاح عمليات الزرع نسبه عالية وفرص فشلها قليلة كنقاية.ونسبة 
عضاء لجمله متن المرضى في وقت واحد ويوفر كذلك أ بل الزرع متن المنوفى دمتاغيا يوفر عدة  
 .(Nicolas, 2017, P.49)خذها متن المنبرع الحيأعضاء يصعب أ 
 

 المتوفي دماغيا:شروط نقل الاعضاء من . 1
في بعض البلدا  في حال عدم توفر  ،وجود وصية متن الشخص المنوفي يعلن فيها تبرعه

الوصية يشنرط متوافقة الورثة لأخذ الأعضاء إذا لم يكن له ورثة فولي الأمتر هو وليه وفي دول 
أخرى متن حق ولي الأمتر بأ  يسنقطع الأعضاء متن شخص متنوفي دمتاغيا بشرط أ  لا يكو  

 المنوفى قد أوصى بعدم أخذ أعضائه.
ساة تجاوز  11بالاسبة لزارعة الكلى وأ  لا يكو   21-00أ  لا يكو  المنبرع قد جاوز  -0

 .بالاسبة لزراعة القلب
عض الأمتراض بأ  لا يكو  متصاب بالضغط أو السكري بدرجة شديدة أو متصاب ب -1

 .المعدية كالسل أو الكبد الوبائي
 .أ  يكو  العضو المراد اسنقطاعه صالحا للزراعة -3
المسنقبل ولا يعد اجراء فحص الأنسجة أ  تكو  فصيلة دم المنبرع متطابقة لفصيلة  -1

 . (  (Agence de la biomédecine,2018ضروريا الفحص ينطلب وقنا طويلا
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 فترة نقص التروية الدافئة:. 1.1
لا يسنطيع ،و   يبقى فيها العضو سليما بعد انقطاع النروية عليهأهي الفنرة الزمتاية الني يسنطيع 

بياما يسنطيع القلب الصمود لعدة دقائق وتسنطيع الكلى ع دقائق أربكثر متن أالدمتاغ الصمود 
العظام والغضاريف ، ساعة وكذلك القرنية 01الجلد يصمد لمدة ة،و دقيق 10 ةالصمود لمد

 .تسنطيع الصمود لمدة يوم أو يومتا 
 فترة نقص التروية الباردة:. 1.1

 ةمتثلج في درجة حرار يبقى فيها العضو بعد اسنقطاعه ووضعه في متحلول  نيالمدة الزمتاية ال
بالقلب  الاحنفاظمتئوية ويمكن  1 ةفي درجة حرار  ةمتجمد ةساع 71وتبقى الكلى لمده  ةمتاخفض

متا الماي والأجاة ةأساع 71ساعات والباكرياس لمدة  3ربع ساعات ويحنفظ بالكبد لمدة ألمدة 
 .(Emilie , 2017, P. 16) المجمدة يمكن الاحنفاظ بها لمدة عشر ساين

 
 

 :.العلاج عن طريق عملية الزرع4
اسنقلالينه و يؤكد له الميلاد الوحيد الذي يعيد للمريض العلاجي  النااولالزرع هو  تبقى عملية  

في  إليهسانطرق بطريقة عادية بعيدا عن الآلات و الاناببب وهذا متا حياة الجديد في متباشرة 
 الثاني متن هذا البحث. الباب
للمريض،  سيرورة الحياة الشبه عادية لاسنرجاع تدخل علاجي  أحسنالزرع الكلوي بالعلاج  يظل

على متما يسنوجب ، الدياليز الم اهكة  متناعبمتن المريض نخلص فمن خلال تقبل الغريسة ي
طول حياته حنى ينفدى هجوم  الكريات البيضاء لمااعة لجهاز ا ةمتثب ط ادوية اخذالمريض 

، ساحاول في هذا السياق  دورية اتمتنابعة فحوصعليه  . كما يفرض(Greffon)  للغريسة
 هذا الاجراء سيرورةمتراحل  و المنعلقة بزراعة الأعضاءالمااعية  القواعدبعض النطرق الى 

له الغريسة هي بمثابة الخطر المميت و نعر ض تالر فض الني قد  ،الا ا  اشكالية  وتطوره
 حي.النحدي الكبير بالاسبة للمريض و لطاقم الطبي الجرا

 

 لعملية الغرس:المناعية  . القواعد6
 :Organisme) (العضوية على .الاستدلال1.1
الضرورية للحفاظ  الحراسةفي ضما    (Système immunitaire) دور الجهاز المااعي ينمثل
متكوننها النعر ف على على قدرة آلية و أ  يكو  للعضوية  يسنلزمالجسم، وهذا سلامتة  على
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"  ه" ذاتبينأ  يمي ز يسنطيع الجسم  فاقول أ  les intrusهو غريب عاها الأصلية و على متا 
 .)scherA()anticorps-xéno, (2004" الغريب"  وبين
 

رات . 1.1  العضوية:مؤش 
دة وراثياشخص متا و تكو  " متجموعة متن الجزيئات الخاصة ب بالعضوية"  نقصد  متحد 

(Génétiquement déterminer) ،داخل الجسم تطلقالأغشية البيولوجية أو  على تلنحم 
لة ، لن  )الدم عمومتا( لهوية البيولوجية لكو  بذلك المؤشرات البيولوجية الخاصة بكل فرد، والم شك 

 يقضبيولوجية متعقدة تتفاعلات  فنرصد"،  الغريبللفرد، وي عر ف كل متا لا يحمل هذه المؤشرات" 
 .(Aussanac,1994)عليها

و هذا ، متا عملية حقن الدم أو زرع عضوأي  يجب احنرام برتوكولات السلامتة الحيوية قبل لذا
لانفادى الم نلق ي،  عضويةالأنسجة المزروعة تنوافق نسيجيا متع أو  فصيلة الدمالنحق ق أ   ب

المؤشرات، على هذه فيها ينم النعر ف  . فالمحطة الأولى الني(Xeno)الغريبة تخريب الأنسجة
على متسنوى الدم، يطلق عليها (Globule Blanc)على متسنوى أغشية كريات البيضاء نجدها 

. (Antigène leucocytaire humain)أو بمول دات الضد اللمفاوية البشرية A.L.Hظام با
رات "  فنانج الدفاع و  عملياتعلى  ةالمسؤولالخلايا تمكن " الني  العضويةالجزيئات متؤش 

 . المقاومتة متن متعرفنها 
 (:Antigène) الجينيةمستضدات .ال1.1

النفاعل بصفة نوعية متع عااصر و  على إثارة اسنجابة متااعية تلقائيا إ  المسنضد يسنطيع
 Médiation cellulaire / Médiation) والخلطيةالوساطة الخلوية و/ أو الوساطة 

humorale) فمفهوم النوافق الاسيجي ،نوعية متول دات الأضداد لإنناج (Compatibilité) 
 الضد المشنركة. اتلهما عدد كبير متن متولد شخصيني طلق على 

 

 المناعية: .الأشكال1.1
و حويصلات  لمااعة، فهي عبارة عن أوعية لمفاويةالأساسية ل دعامتةهي الجملة اللمفاوية  تعد

 هذه الخلايا:ومتن بين  دفاعية، بقدرة متااعية تنمنعخلايا ذات  لمفاوية
A- ( الخلايا البلعميةLes phagocytoses). 

B- ( الخلايا اللمفاويةLymphocytes.) 

C- ( الخلايا البلازمتيةPlasmocytes.) 
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تنكو  متن  الخلايا البلازمتية  و يساهم في المااعة  القسم الأخر متن العضوية متن خلال  إفراز 
و تقوم ( الني قد تلنصق بالجسم الغريب Les immunoglobulinesالغلوبولياات المااعية )

  (Drouet ,2017)( Anti corpsاسم الأجسام المضادة )عليها ، ويطلق  بإتلافه
 

 المناعية النوعية: الإستجابات.7
 (:Anti corpsالأجسام المضادة ) . دور1.5

ي   الغل وبولين متضاد أو جسم أو متااعي متضاد المااعة، علم في  الني و (Globulin) الم ااع 
 اسنخدامته وينم الأخرى، الجسم وسوائل الدم في ينواجد Yحرف شكل على بروتين هو ، كرة تعاي

الفيروسات  و البكنيريا متثل وتحييدها الأجابية الأجسام على للنعرف المااعة جهاز قبل متن
(Recham,2012). 

عاد الأفراد ذوي المااعة الم سبقة تكو  الغريسة  فضر رضية فلأجسام المضادة دور متهم في ل
الأجسام المضادة اللمفاوية السامتة متسؤولة عن الرفض الفوق الحاد ، ضد العضو المزروع ولهذا 

" كروس متاتش"  اخنباريجب البحث عن الأجسام المضادة، باننظام قبل عملية الزرع عن طريق 
(Gross match الذي يضع في )متع متصل المنلقي.  واحد لمفاويات المعطي آ 

(  Antigène)( تنفاعل متع متولدات الضد Anti corpsإذا كا  لدى المنلقي أجسام متضادة )

(، فا   ذلك سيؤدي إلى تخريب الخلايا Le complément) المكملات متع وجودللمعطي، 
اللمفاوية للمعطي الذي يظهر عن طريق اخنبار " كروس متاتش " سلبي، فهذا يدل على إمتكانية 

 (.Michel,1988القيام بها )
 

 الخلوية:المناعية  . الاستجابة1.5

متاوعة  الني تفرز ساينوكاياات Tذات الوساطة الخلوية بندخل الخلايا اللمفاوية  المااعةتنحق ق 
د متن  اسنجابة لمولد الضد، وتنميز بغياب الأجسام المضادة المناقلة، وبإقصاء متفعول متول د الض 

المااعية  الاسنجابة   هذين الاوعين متن إنفسها، وفي الحقيقة ف Tطرف الخلايا اللمفاوية 
اذ تسنخدم  المااعية المننابعة والمعق دة، الإسنجابات)الخلوية والخلطية(، ي غط يا  متجموعة متن 

لر فض " عادمتا يكو  الع ضو المزروع في الجسد غير متماثل على افيها العديد متن "عوامتل 
د )  (.Antigénique( )Serons,1987, P.17متسنوى متول دات الض 
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 :Le rejet)   (آلية رفض الزرع.5
الرفض هو العملية البيولوجية الني يقوم بها جسم أو جسد المنلقي ضد العضو المزروع في حالة 

 . (Compatibilité)عدم وجود النطابق الجياي 
 Tالنفاعلات المااعية، والني تلعب خلالها الخلايا اللمفاوية  ننيجةرفض العضو المزروع  يحدث

ق الغشاء السينوبلازمتي ي  تمز على  Tاللمفاوية الخلايا  في عملية الرفض ، تعمل دورا حاسما
 الملامتسة.بتخريبها  ينم ، وبالنالي(Cible)دفة  للخلية المسنه

 Nالخلايا القاتلة و  KNالكبيرة و الخلايا القاتلة الطبيعية  (Phagocytes)الخلايا البالعةو تساهم 
م  في إحداث،  الإشارة وتجدر أخرى عن طريق متجموعات خلوية  في خلايا العضو المزروعتسم 

 الغريسة.( أثااء عملية رفض خلطيهأجسام متضادة )حدوث تفاعلات و تصدير كذلك إلى إنناج 
 (Le donneur)المنبرع لنوافق بين لكي نقلص احنمالات الرفض يسعى الفريق الطبي لإيجاد ا

 .(Le receveur)والمنلقي
ود متن جسم آخر  عاه القادمعلى ع ضو أو نسيج غريب  الجياي النعر فبشري بخاصية  جسمال ز 

متن نفس الاوع الظاهرة رفض العــــــضو المــــــزروع بإبعاده،ي عرف الأخصائيين هذا السلوك بيقوم ف
(Crosinier ,1979, P.1307.) 

بسبب  ائملنو ، فعمليات نقل الأعضاء بين ا سنجابات الرفضمتعرضة لاعمليات الزرع ليس كل 
تنقاسم نفس الأساس الوراثي أو الامط الوراثي  فهي لا تنأثر بهذه الظاهرة لأنها الوراثيالنطابق 

(Génotype )وباسنثااء هذه الحالات فا   .()متولدات الضد تنميز بنوافق نسيجي متنماثل تمامتا
 العديد متن الآليات المااعية المعق دة للغاية تندخل في اسنجابة الرفض لدى المنلقي.

إمتكانية وتمكن الأخصائيين متن انجاز آليات الرفض المعضلة الطبية تمت دراسة و لحل هذه 
أ   رفض  بياتهذه الاكنشافات و  الغريسةقاومتة رفض دوائية تعمل على تثبيط جهاز المااعة لم

عضو المزروع المثلي يانج عن رد فعل متااعي للمنلقي ضد متولدات الضد للعضو المزروع ال
الوراثية للمنلقي  الوضعيةو  الم سنقبلو  المنبرعاخنلاف متولدات الضد بين  قيمةحسب  الغريبة عاه

في النجاوب  الأكثربسرعة رفض وف ت  س الغريسة)متنجاوب قوي أو متنجاوب ضعيف(، فا   
هو عليه في حالة ذوي المااعة متا  في حالة النجاوب القوي عكسأقل سرعة وبصيغة  الضعيف

ل )المسبقة، أين يكو  الرفض في بعض ا  (.Michel,1988, P.269لحالات مت عج 
يجب علياا الحرص على ضما  النوافق بين المنبرع و المنلقي سواء كا  أقرباء أو غرباء 

 الملائمة. الاخنباراتعبر  ،باسنثااء النوائم الحقيقية
 متسندعى. O ،B ،Aالنوافق الملائم لكن ليس النماثل في نظام  -
 .HLAالنوافق في الاظام  -
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 متن أحد أقارب المريض أو متن المي ت يعايمتن متنبر ع حي أمتا أ  تكو  زرع الكلية  إ  عمليات
متن حيث  جد متخنلفةالسياقاتهذه جري فيها ت  ، وعليه فالظروف الني متنبرع متسبقا دمتاغيا

 .البرتوكولات الإجرائية
 كو  حيث ي،  قبل العمليةالمااعية  يجب النوخي الحذر و حل المعضلاتالمنبرع حي، في حالة 

ة أيام للحصول عليها متثل " الزراعة  الوقت كافي لإجراء فحوصات جيدة حنى الني تسنلزم عد 
 .La culture mixte de lymphocytesالمخنلطة للخلايا اللمفاوية "  

قصيرة )أقل  المجال الزمتاي لاقل العضو متدتهمتن متي ت دمتاغيا، فا   الغريسة الني تأخذ العكس
 (.Richet,1988, P.139المعطيات المااعية الضرورية )جمع لذا ساعة(  13متن 

 

 :Le receveur) (المتلقي.1.5
  المصابو  بالقصور الكلوي الاهائي ي عرضو  للنحال إف القاتلفنرة القصور الكلوي المزمتن ثر أ

كلية  و هم في حالة اننظار عملية الزرع ساوات عدة  أشهر إلى لفنرات طويلة تمند متنالدمتوي 
 .الحي متنوافقة متن الميت دمتاغيا أو متن المنبرع

الني النعفاات  الوعائية والعظمية وكالعديد متن النعقيدات القلبية الاننظار الفنرة  أثااء قد يحدث
اتخاذ  يسنلزم، لهذا ةالزرع المسنقبليعملية سيرورة نجاح تعيق العامتة للمصاب و  الصحة تربك

 .في متواعديها قرار عملية الزرع
 

 .الفئة العمرية للمتلقي :1.5
و  21متن اجل ضما  نجاح عملية الزرع ، لم يكن متسموح للأشخاص الذين تنراوح أعمارهم بين 

أصبح ، لكن في الساوات الأخيرة  في قائمة الاننظار عملية الزرعساة متن تسجيل أنفسهم  20
جلت الزرع السياقات نسبة الأكثر نجاح، لا   متن الممكن النسجيل لدى الأفراد الذين تنراوح س 

متن  يالمعف بابالش ن لعملية الزرع هوالمثالي ينالمرشحيعاي  ساة 11إلى  00أعمارهم متا بين 
 .جيدو الذي تحمله لنحال كا   النعقيدات

دة  دورية تقي إجراء حفاظ على نظام غذائي متسنقر، إ  ال متن المريض الفحوصات المنعد 
وجب تدخل الفريق الطبي متنعدد النخصصات في  الذ هذه العملية،المضاعفات الني قد تعرقل 

 (.Boudjama, et coll, P.21)هذه العملية كالنحضير الافسي و الطبي و الجراحي 
 

 التحضير النفسي:.1.5
عيادية بإجراء متقابلات متهم جدا  في هذه الوضعية بل هو ضروري يبدأ النحضير الافسي يعد 

إجراء تحسيس المريض بأهمية  بهدفالأخصائيين الافسانيين متع المنلقي والمنبرع ، متن طرف 
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   أي لأنااوله متدى الحياة ي النيللمااعة،  ةالمثب ط بدور الأدوية والدورية الفحوصات والنحاليل 
 .أهمية دو  نسيا ، فقدا  الغريسة إهمال يؤدي إلى عملية الرفض المااعي وبالنالي 

ساة،  21متن العائلة وأ  لا ينجاوز عمره في الجزائر غالبا متا يكو   ينالمنبرع أمتا فيما يخص
د بعد ننائج  وأ  يكو  متنمنعا بصحة جيدة، وينم تعيياه بعد متقابلة كل المنبرعين لينحد 

 الفصيلةالفحوصات المخبرية الأولى ليكو  المنبرع المخنار الأكثر قرابة للمريض متن حيث 
 Mortمتيت دمتاغيا ) متجهول والمنبرع متقارنة بالدول الغربية غالبا متا يكو   . الدمتوية والمااعية

cérébrale ليبدأ هذا النحضير الافسي للمصاب بالقصور الكلوي قبل الزرع بعدة أسابيع ،)
 وينواصل بعده.

 

 التحضير الطبي:.1.5
 و المخبريةإجراء الاخنبارات السريرية يجب أ  يكو  بعااية فائقة متن خلال النحضير الطبي أمتا 

 سببالأمتراض الني قد تكو   لنقصيالكبد...وإجراء الأشعة  القلب،المعدة،ك، للعملية   حينللمرش
 لوقاية متن متضاعفات الأدوية المسنعملة بعد الزرع.ا و النركيز على ، للرفض المااعي

 

 
 (:Le donneur) المتبرع.3

 من الأقارب: .المتبرع1.9
الذي  HLAالاظام  نسبة النطابق تكو  مترتفعة بين الآباء و الأبااء باسب متنفاوتة في لا 

حيث  أعضاء الأسرة الأقرب متن المريض متثل الآباء فقا بين الأكثر توايفرضه الاننقال الوراثي 
 في الدرجة الثانية الأشقاء الذين هم أمتا بين ،  متن الحالات %01يصل إلى النطابق الاصفي بـ 

 (.Legrain,1985)متن الحالات %10يصل إلى  ايتوافق
 

 غير القريب والمي ت دماغيا: .المتبرع1.9
متن عمليات الزرع  %31لية متن شخص متي ت دمتاغيا، تخص الأكثر اسنعمالا ك  إ   اسنئصال ال

الذي تكو  حالة دمته  الكلوية المقامتة بفرنسا، ل ي سنبعد المعطي الحامتل لورم ذو متقر تقي ح، و
ة   .(Alby,1994) الدياامتيكية قبل الاسنئصال هش 

 
 (:La transplantationالزرع ).1.9

 (:Organisation de la transplantationتنظيم عملية الزرع ).1.1.9
، ينم اسنئصال الكلية ببساطة متن المنبرع في حالة متنبر ع حي،إ  عملية تاظيم عملية الزرع أو 

ر المنلقي في الوقتبياما  الشروط،  نفسالمكا  وفي في نفس  و ذاته الفرقة الطبية الأخرى ت حض 
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هذا الزمتن لا ينعدى يجب أ  ( للكلية Ischémieفقر الدم الموضعي  ) –فقر النروية و لنفادي 
متريضا  ، لأ    هاالزرع يسنفيد متاعملية متيت دمتاغيا فا    كا  المنبرعدقيقة.أمتا إذا  31

 الاسنئصال يكو  للكلينين متعا.
الاسنئصال وحفظ الكلية لنفادي فقر النروية " الساخاة " للكلية، فنحقن الكلية بعد نزعها  فينم

فظ الم بر د متحلول )  الاننفا..للحفاظ على  (Solution de Collins ou de Belzerبسائل الح 
عن طريق الحاسوب ، ومتا إ  يخنار  الاننظارائمة على ق متسجلو  إ   المنلقو  الأكثر توافقا 

في النحال الدمتويودرجة  أتقدمتينهالمنلقي متن خلال توافقه ودرجة المااعة المسبقة ومتعايير أخرى )
هذا  اتايجابي متن (Gross Matchكروس متاتش ) عملاخنباراسنعجال الزرع... ، يجب أ  

نةالأاننشار الكشف عن الاخنبار  ضد متولدات الضد للمعطي،  همتسبقا ومتوجه جسام متضادة متكو 
 (.Meyriel, 1994) جراء عملية الزرعإوبالنالي متن المحذور 

 
 العملية الجراحية:.1.1.9 

( في أغلب الأحيا ، )النقاية La fosse iliaqueي الأيمن )فتوضع الكلية داخل النجويف الحرق
 الأكثر سهولة والأكثر إدراكا للكلية في الفحص العيادي(.

في الوريد الأجوف السفلي أو في الوريد الحرقفي الأصلي، أمتا الشريا   الكلوي  الوريد يدمتج
ريا  الحرقفي أي الإيصال الاهائي الجانبي )الطرفي( ، أو على  ا أ  يوصل متباشرة بالش  الكلوي إمت 

نزع والحالب متوصول بحالب المنلقي )الذي يسنوجب  ،حد تفر عاته الفرعية والإيصال الاهائي أ
 الكلية الأصلية متسبقا(، أو في الغالب إعادة زرعه  متباشرة في المثانة.

 متع احنساب اللحظاتغالب الأحيا  بين ساعنين إلى أربع ساعات،  يدوم الندخل جراحي في
(، تانفخ الكلية la levée des clamps vasculairesللأوعية ) يةقط الجراحالني تنبع رفع متلا

 .(Richet, 1988, P.15) إدرار البولوتسنرد لونها وتسنعيد 
( داخل المثانة Un tube de drainage( )أنبوب الصرف sondeيثب ت أنبوب الم حجاج )

ب أنبوب الاصراف ق رب  لبعض الأيام لي صرف البول الذي أننجنه الكلية الجديدة، وأحيانا ي رك 
اللجوء إلى لكن في بعض الحالات يمكن  الكلية المزروعة لإجلاء السوائل المنراكمة هااك.

ن الكلية الجديدة متن اسنعادة وظيفنها. متؤقتضروري  كإجراءالدياليز  العودة إلى  حنى تنمك 
 

 بعد الزرع:.1.1.9
 المدى القريب: -

تحدث  ردود أفعال الجسدعملية الزرع لأ   متعظم  متنالأسابيع الأولى تمند الفنرة الحرجة خلال 
 تسجيليمكن المااعية آو المضاعفات متن جراء الكم الهائل و المناوع للأدوية الذي بدوره 
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ينعر ض المريض  ومتن جهة أخرى يمكن أ ، متن ناحية متضاعفات جراحية متااعية أو تعف اية 
ال   الكلية والمصاب.  بإمتكانه إنقاذإلى أزمتة الر فض، والعلاج الفوري والفع 

 المدى البعيد: -
متن خلال تراجع وانخفاض كمية اليوريا والكرياتيلين في الدم متع  ينجلى الغريسة بوادر تقبلإ   

 الأعراض السريرية، واسنرجاع الوز  الأصلي...الخ. جلزوال 
أشهر  2انسداد الكلية المزروعة أو الرفض المزمتن الذي يظهر بعد ك المضاعفات إلا متن بعض

العلاج بالنصفية الدمتوية، كما يمكن أ   إلىمتن الزرع، والذي قد يكو  سبب لعودة المريض 
ينعر ض متر ة أخرى لعملية زرع أخرى كما يمكن أ  يصاب المريض بمرض السرطا  سبب تااول 

 (.Habi et Bensaber, 2017الأدوية المخفضة للمااعة)
 الأدوية المضادة للرفض:-

واء المثب ط بين النوائم ، يلجأ المريض لمواجهة متشكلة الرفض إلى تعاطي باسنثااء الزرع  الد 
   الزرع المثلي لا إ، فللغريسة نخفيض شدة الاسنجابة المااعية لهدف ي و هو ضروري للمااعة 

حيث ، Immunosuppresseurs)  (للمااعة ةالمثبط الأدوية باسنعماليمكن أ  ي قبل إلا  
فيجا د الجهاز المااعي  غريب عاهالجسم أ   العضو المزروع  يدركيحدث الرفض عادمتا 

 نه كثير النواتر في الأشهر الأولى.إالرفض في أي وقت ، وعمومتا ف إذ يمكن حصوللمحاربنه، 
 

 :Indices de rejet) ( مؤشرات الرفض
 المزروعة.ألام في متجال الكلية -
 كمية البول. انخفاض-
 الحمى.-
 توع ك عام.-
 اننفا. متنزايد على متسنوى الكعب.-
 

 عملية الزرع: . مآل11
 :يجابي دون تعقيدالإ .المآل1.11

ينميز بالاسنعادة المباشرة للوظيفة الكلوية الطبيعية، لنادثر بسرعة متجموعة الأعراض السريرية 
المزمتن، كارتفاع الضغط الشرياني للدم وفقر الدم والاضطرابات والبيولوجية للقصور الكلوي 

دة.  الفوسفوكلسية وأعراض الإصابات العصبية المنعد 
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تزايد الوز  الذي ي عب ر عن العودة إلى حمية غذائية غير متقي دة لناشط الشهية بنااول متضادات 
صبح المريض قادرا على هرمتونات الك ظر )الالنهاب القوية( ، فخلال شهرين أو ثلاثة أشهر ي

 الاسنعادة العادية لاشاطه المهاي الاجنماعي.
لأنها تفادي المريض أساسية  تظل،  و الدورية إ   المراقبة الطبية العيادية والبيولوجية المنيقظة

 ظهور بوادرالمحنمل للنعقيدات و الاسنباق للمااعة  ةمتحدودة المثبطاللا الادوية متن اسنعمال
 (.Legrain,1985, P.368أزمتة الرفض )

 
 التعقيدات غير المناعية:.1.11

(، للااصور أو ضيق thromboseبالأخص الانسداد الوعائي ) التعقيدات التقنية: -
أقل متن  و لقد تم النغلب عن هذه النعقيدات ولم تعد تسجل متسلك الطرح البولي، 

 متن سبب الفشل. 01%

 (:Ischémiqueالقصور الكلوي الناتج عن فقر الارتواء )الاسكيميا  -

 ننيجةمتن الميت دمتاغيا، فهو بالأخص الغريسة  متسنقبلإلا  عاد يسجل هذا الاوع متن النعقيدات 
قــــبل أخــــذ وقـت فقـــــــر الارتــــــواء قبـــــــــل تبــــــــر د  المنبرعلحالة الدياامتيكية للدم الموجودة عاد ل

 .العــــــــضو المزروع 
هذا نطلب متما يأسبوع إلى ثلاثة أسابيع،في العديد متن حالات تاخفض كمية تدفق البول متن 

جز كلوي اللجوء إلى النحال الدمتوي في المرحلة متا بعد العملية الجراحية في حالة عالموقف 
جسيم ذو أصل فقر في الارتواء، يكو  متنوافق متع اسنرجاع وظيفة كلوية كامتلة على المدى 

 (.Legrain , 1985, P.367الطويل )
 

 :Les crises de rejet) ( الرفض أزمات.1.11
 رفض هي:لثلاثة نماذج لهااك 

 الرفض الحاد Le rejet aigu. 

 الرفض فوق الحادLe rejet Hyper aigu. 

 الرفض المزمتنLe rejet chronique. 
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 الرفض الحاد: -أ

ته امتيز متن أساسا بين اليوم العاشر وأواخر الشهر الثالث ، و  يمكن للرفض الحاد أ  يحدث
اسم "  (Jean Hamburger)الكلي أو الجزئي، لذلك اخنار له  دور الغريسة الأساسية هو تراجع

أزمتـــــة العـــــضو المـــــزروع "، وهــــو يطــــــرح متشــــــــاكل تشـــــخيصية وعــــلاجية فــــــــي نفـــــــــس 
 (.Charpentier, 1996)الوقــــــت

 :(le rejet Hyper aigu) الرفض فوق الحاد -ب

فمولدات الضد الموجودة  لجهاز متااعة المنلقي، رد الفعل الفوري فيالالرفض فوق الحاد  ينمثل
انجة قبل الكلية المزروعة تسنجيب لها الأجسام المضادة المانشرة الم   بشكل كبيرعلى متسنوى 

عملية الزرع عاد المنلقي. هذه الوضعية المنوقعة نظريا عن طريق اخنبار كروس متاتش 
(Gross Match ،) ي إلى النحطيم السريع للعضو اسنثاائية ، الذي يؤد إلا أنها حالات

اليوم الأول والخامتس عشر بعد  يحدث بين يطلق عليه اسم "الرفض الحاد السريع "و المزروع 
 (.Boudjama ,1990, P.95عملية الزرع )

 
 (:le rejet chroniqueالرفض المزمن ) -ج

ة و إتلاف  هو الرفض المزمتن  ة أشهر أو عد  غير رجعي للكلية المزروعة، وقد يظهر بعد عد 
ساوات متن الاسنقرار السريري والبيولوجي، وتنمث ل أعراضه بالارتفاع الندريجي للكرياتياين في 

 متع ارتفاع لخلايا الدمتوية في البول ، ظهور لالدم ، وكذا ظهور البروتياات في البول، وأحيانا 
 ضغط الشرياني للدم.

للعضو  يز الرفض المزمتن على المسنوى الاسيجي بعطب تدريجي لطبقة الجدار الشريانيينم
المزروع متع تلفه حنى انسداده.ان ه تشخيص الاسنبعاد الذي لا يمكن تأكيده إلا  بإجراء الجزعة 

(Biopsie.) 
 

 :القيمة الوظائفية للكلية المزروعة. 1.11
تخص الكلية في حد  ذاتها، و/ أو خارج الكلية يمكن تعقيدات عدة إلى  عملية الزرعقد تنعر ض 

 كما أن ها قد لا تنعر ض إلى أي تعقيد.
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 :التعقيدات بعد عملية الزرع. 1.1.11
 كلوية:ال

(، Le rejet Hyper aiguكل أنواع الرفض، الرفض فوق الحاد )و تنمثل في مناعية: -أ
 (.Le rejet chronique(، والرفض المزمتن )Le rejet aiguالرفض الحاد )

( ورم Hématome) –زمتال  –( داء حصوي Lithiaseالمنمثلة في ) :غير مناعية -ب
 دمتوي...الخ.

 خارج الكلية :تعقيدات  -ج
 (:Les complication extra rénalesالتعقيدات خارج الكلية )

، فهي باسبة كبيرة ناتجة عن الأخرى  لجسمامكن أ  تصيب كل الأعضاء يمتنعددة و هي 
بالمدة  أساسامترتبط  وقع الإصابةومتتكراراتها لمااعة الموصوف بعد الزرع، اتامثب طبالعلاج 

 الزمتاية المقضية في النحال الدمتوي، والنعقيدات العضوية الموجودة قبل الزرع ا لكلوي.
اات ) جسدية: - ( قد تمس المسالك Les infectionsكارتفاع الضغط الشرياني للدم، النعف 

 البولية المؤدية إلى نزيف دمتوي في البول وارتفاع درجة حرارة الجسم، مترض السكري...الخ.
 سلوكية. وأعراض عقلية اعرضنفسية: -

 

 خلال السنة الأولى: الأوليةالتعقيدات  -د
 الأكثر تواتر هي:

 العضلي.و ضعف المنمثلة في إتلاف الاسيج العظمي  التعقيدات العظمية:-
 نزيف دمتوي خارجي أو داخلي، أو ظهور متفاجئ لقرحة المعدة. تنمثل فيالهضمية:-
 بالدرجة الأولى أمتا البكنيرية أو الفيروسية والطفيلية الني تمس القصبات الهوائية التعف نات:-

 المسالك البولية والجلد بصفة ثانوية.
 التعقيدات المتأخرة:-1

على متسنوى الدمتاغ أو وعائية  لأسباب (Les tumeursالأورام )بعض نمو يلاحظ الأطباء 
النعقيدات الكبدية خطيرة تؤدي ت سجل  ، كما قدمتمينة قد تؤدي إلى نزيف أو سكنة قلبية  القلب

 (.Legrain, 1985, P.371إلى إتلاف وظيفة الكبد )
 الزرع:أفاق عملية . 1.1.11

ات كثيرا في الخمسة عشرة ساة الأخيرة، لنقارب نسبة الاجاح  إ    -  %31عملية الزرع قد تحس 
 بعد خمس ساوات. %71في الساة الأولى، و
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في الساة  %32( بعد الزرع هو Espérance de survieإ   الأمتل في البقاء على قيد الحياة )-
 ساوات. 01بعد  %31ساوات، وأكثر متن 0بعد  %31الأولى والى أكثر متن 

إ   الزرع يعيد للمريض حياة شبه عادية تكو  نوعينها أحسن بكثير متن الهيمودياليز، وفشل -
ل لا يافي زرع ثاني وحنى ثالث إذا سمحت الحالة الصحية للمريض بذلك و وجود  الزرع الأو 

 .المنبرعين
 

 .عمليات زراعة الأعضاء في الجزائر:11
      في المرحة الجاياية متقارنة متع بعض الدول العربية   زراعة الأعضاء في الجزائر متازالتإ

 331، و قفزت إلى  0332جوا   01رفت الجزائر أول عملية زرع للكلى في عو الغربية ، لقد 
و هذا  ة المريضعائلمتن متنبرع حي  و كانت تنم بين  1101عملية نقل في غضو  ساة 

 عملية في الساة .  011بمعدل 
عملية  ساة  33و قفزت إلى  1113فيفري متن ساة  0لكبد فكانت في أمتا أول عملية زرع ل

 0111لم تنعدى السياقات إلا أ الزرع رغم تضاعف عدد المراكز المرخصة لعماليات و ، 1101
حصيلة بسيطة متقارنة متع حالات القصور الكلوي المرتفعة جدا ، هي ساة  12عملية طلية 

 .نقل الأعضاءدعي الأخرى الني تسنمتزمتاة ناهيك عن الأمتراض 
الوكالة الوطاية لزرع الأعضاء "خوجة عمر" على هامتش   صرحت المكلفة بالإعلام على متسنوى 

بمسنشفى فرانس فانو  أ    فعاليات متلنقى زرع الأعضاء بالمؤسسة الاسنشفائية لزراعة الأعضاء
عملية  770عبر متخنلف المراكز المنخصصة قاربت  1107  الني أجريت الساةالسياقاتعدد 

عملية  131قرنية بالإضافة إلى  اعة عملية زر  107كلى و راعة متاها ز   Greffe  100 زرع
 الكبد. اعةلزر  13 زرع للأنسجة و

أجريت على متسنوى متركز باتاة بإحصاء إجراء السياقاتوأضافت المنحدثة أ  أكبر عدد متن هذه 
 01قطاع الصحة يحصي   عملية زرع للكلى و خمسة عمليات لزرع الكبد متع العلم أ  77

و  متن ولايات الجزائر العاصمة   متركزا متنخصصا في زراعة الكلى على غرار تلك المنواجدة بكل
في زراعة القرنية و متركزين متنخصصا   متركزا آخر 01البليدة و باتاة و تلمسا  إلى جانب 

 (1107لزراعة الكبد و آخرين لزراعة الأنسجة) وكالة الإنباء،
الدولي الثامتن الذي جرت فعالياته  سيد احمد فرعو  في متداخلة له أثااء فعليات  الملنقى يذكر

 1103الذي انعقد في فيفري  ،) France et Maghreb sur la Transplantation (بالجزائر
 .Agence biomédecine)    (وكالة بيومتدسين الفرنسيةبشراكة 
في تطور متسنمر لكن متازالت ننائجها ضعيفة متقارنة الوكالة الوطاية لزراعة الأعضاء أكد أ  

بالنطور الذي وصلت إليه العلوم الجراحية و زراعة الأعضاء و الأنسجة كبديل علاجي 
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 13متركز لزراعة الكلى ،  01تحنوي على  للأمتراض المزمتاة المنهرئة أعضاؤها، كما قال إنها
متركز لأخذ الأعضاء  01و  CSHمتراكز لزراعة الخلايا الجذعيىة  10متراكز لزراعة الكبد ،

(ANG,2019.) 
متن خلال الجداول النالية عمليات زراعة و نقل الأعضاء و الأنسجة و الخلايا خلال  نلخص

في كل النخصصات الموجودة على متسنوى الوكالة  1103-1107-1102الساوات النالية 
 الوطاية.

 احصائيات عمليات زراعة الاعضاء في الجزائر: -11
 الكلى:إحصائيات عمليات زراعة  -. 1.11

 رع الكلىز عدد عمليات (: 02الجدول رقم )
 

 1103 1107 1102 العمليات/الساوات
 123 100 111 من متنبرع حيالسياقاتعدد 

 1 1 1 عدد النبرعات متن متنبرع متيت
 

 زرع الكبدعدد عمليات (: 11الجدول رقم )
 

 1103 1107 1102 العدد/الساوات
 17 13 13 من متنبرع حيالسياقاتعدد 

 1 1 1 متيتعدد النبرعات متن متنبرع 
 

 زرع القرنيةعدد عمليات (: 11الجدول رقم )
 

 1103 1107 1102 العدد/الساوات
 102 107 301 عدد القرنيات المزروعة
 102 107 301 عدد القرنيات المسنوردة

 11 11 11 عدد القرنيات المنبرع بها
 :1103 . إحصاء التحال و غرس الكلى1.11 

 (Dialyse)زرع الكلى  و التحال مقارنة (: 11الجدول رقم )
 المرضى تحت النصفية غريسة اسنعادة وظيفنها

 
0001 

العدد 
 الإجمالي

الحالات 
 الجديدة

 حالات النصفية

13733 0133 323 
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 :. إحصاء عمليات زرع الخلايا1.11
 عدد عمليات زرع الخلايا(: 11الجدول رقم )

 / الساوات العمليات 1102 1107 1103
 عدد عمليات الزرع للخلايا جذعيه متن الغير 003 001 031
 عدد عمليات زرع للخلايا جذعيه ذاتية  012 011 033

 701:1103عدد الوحدات الدمتوية جذعيه المحفوظة في 
 

 عمليات زرع الأعضاء في الجزائر: تطور تُعيق التي والعقبات الصعوبات .1.11
 جراحة زراعة الأعضاء. تامية يحول دو  انعدام النبرع بالأعضاء متن المنوفيين  -
 في متجال زراعة الأعضاء بين المخنصين. مهايال الاتصال نقص -
 في متصالح الإنعاش.  UMCو في   EMEنقص نظام إحصائي لـ  -
 نقص أسرة  و أجهزة خدمتات الإنعاش. -
 المنوفى. متن المنبرع عياات عمليات أخذ نقص الخبرة في -
 اننظار النبرع.طول متدة النكفل بالمريض أثااء  -

في حديث متطول لطاهر ريا  رئيس المجلس العلمي للوكالة الوطاية لزراعة الأعضاء على القااة 
تكلم فيه عن واقع و أفاق  10/11/1110الإذاعية الثالثة في حصة ضيف هيئة النحرير يوم 

في عمليات عمليات زرع الأعضاء في الجزائر، قال با  الجزائر لديها فرق متهاية عالية الجودة 
 زرع الكلى و الأنسجة و القرنية .

لكن عدم اسنقرار الفرق الجراحية في وظائفها بسب النرقية أو الهجرة يعيق ازدهار عمليات 
 الإدارية هي متن بين الأسباب الني تعطل هذا النخصص. ةالزرع، كما ذكر أ  البيروقراطي

في القطاع العمومتي لنفادي  ايكما أوضح أ  عمليات زرع الأعضاء في الجزائر تبقى حصير 
 ظاهرة الاتجار بالأعضاء.

 خلاصة: 
متن دو  لا متفر  متاه،  ضروري لمصابين بالقصور الكلوي المزمتن علاج لالعلاج بالنحال الدمتوي 

تعقيدات  ارتفع احنماللة النحال الدمتوي آ، كما أن ه كلما طالت متدة العلاج بيعاي الموت 
متعظم  تاقصالعلاج الأمتثل متن هذه الإصابة ، إذ تبقى عملية نقل الأعضاء هو الإصابة، 
حياة شبه عادية، ويسنعيد بذلك نشاطه المهاي في حالة متن العيش لمصاب لينمكن االنعقيدات 

 لنحال الدمتوي.على الرجوع لنجاح العملية، أمتا في حالة فشلها فيكو  المصاب متجبرا 
متن الاجاح  %30 - %31نسبة  فهي تنراوح بينحساة،  الكلوية  الغرائسنسبة نجاح  إحصائيا 

 .فيما يخص الزرع متن الميت دمتاغيا بعد الساة الأولى
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 :الرابع الفصل
الانناج الاسقاطي 

 الرورشا.
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 تمهيد:
ننااول في هذا الفصل نوعا متن الاخنبارات الني تسنخدم في متجالات علم الافس العيادي ألا  
عنبر بمثابة مترآة عاكسة تعكس باطن شخصية الفرد، ي ذي، الالرورشا. الإسقاطي الاخنبار  هوو 

عطياا فكرة عن شخصية الفرد وأيضا عن نمط توظيفه الافسي وكذلك الآليات يالاخنبار   اهذ
 الدفاعية الني يوظفها لمواجهة الصراعات الداخلية وكيفية حلها.

متاها، هو اخنبار الرورشا.  إخنبار هااك العديد متن الاخنبارات الاسقاطية إلا أناا سانااول 
(Rorschach) أكثر الاخنبارات الاسقاطية تااولا وتطبيقا في متجال علم الافس الإكليايكي  وفه

 لأنه يعطي تشخيصا دقيقا حول نمط الحياة الداخلية و .سواء في البحث أو الممارسة العيادية
 العميقة للفرد، لهذا اعنمدنا عليهما في بحثاا هذا.

 

 تعريف الإسقاط:.1
ه الداخلية الني تسبب له القلق و متشاعر  متن خلالها المبحوث يسقطالني عملية ال هوالإسقاط 

 ذاته عنمتما يسمح له بإنكارها  على نفسه ، أوفي نفسه  النوتر المرفوض متن قبل الأنا 
(Bloch ,1996, P.604). 

الإسقاط يدل على العملية الني يابذ فيها الشخص متن ذاته، بعض الصفات » وبمعاى أخر  
والمشاعر والرغبات وحنى بعض الموضوعات الني ياكر لها ويرفضها في نفسه كي ياسبها 

( 71ص. 0330بونناليس ، ترجمة : حجازي،  ،)لابلاش « للأخر، سواء كا  شخصا أم شيئا 
ره ويدعي ييكو  الإسقاط عملية ياسب متن خلالها الفرد أمتورا يابذها في نفسه، ياسبها لغ وعليه

 شخصا أو متوضوعا. ،وجودها في الغير
 

 تعريف الإنتاج الإسقاطي: .1
الني تعطى في بروتوكول،اسنجابة لنعليمة متعياة،  الإسنجاباتكل  نقصد بالإنناج الإسقاطي "

(، والإنناج الإسقاطي يعطياا صورة عن الواقع 0.ص ،0337خلال تطبيق الرورشا. )شرادي،
 .على المادة المقدمتة له الداخلي الذي يضيفه المبحوث

 وفي نفس الوقت إدمتاج (Le réel)الروائز الاسقاطية تخنبر نوعية العلاقة متع الواقع  و «
(Intégration)  الواقع الافسي(La réalité psychique)  في الاظام الفكري للفرد، بحيث يجد

 هذا الأخير نفسه أمتام ضغوطات داخلية وخارجية ينبين لاا كيف يواجه عالمه الداخلي ومتحيط
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لإسقاطي يخضع لعامتلين جوهريين هما: النمسك بالواقع و في اتجدر الإشارة إلى أ   الإنناج  هو
(، أي أ  الإنناج 30ص ،1111 ،زقار و )سي متوسى« نفس الوقت الانطلاق متاه للنخيل

الإسقاطي الذي ينوفر لدى  الفاحص متن خلال تطبيق الروائز الاسقاطية يرتبط بعامتلين 
متنااقضين يجنمعا  ليعطيا على الإنناج الإسقاطي، هذين العامتلين هما الواقع المنمثل في متادة 

لذي يثيره هذا الواقع )المادة( فالأفراد يفرغو  متا بداخلهم انطلاقا متن هذه المادة الاخنبار ولخيال ا
جل أ  اللبس والغموض يسنعملا  هاا كوسيلة متوضوعية خارجية للإدراك متن الغامتضة " ذلك لأ

تاشيط متا يخنلج في نفس الشخص متن قلق، خوف ومتيول وعدوانية، ومتا إلى ذلك متن انفعالات 
رجع والصفحة( وعليه يكو  الإنناج الإسقاطي لنلك المادة الني ينحصل عليها ودوافع )نفس الم

الفاحص متن خلال وضع الفرد في وضعية تفاعل متع متادة الاخنبار الإسقاطي ليعطي أثااء ذلك 
إنناجا يعكس واقعه  الداخلي  الدفين باسنعمال النصور والنخيل انطلاقا متن الواقع المنمثل في 

شكل بذلك اسنجاباته في كلينها بروتوكولا وهو الذي يمثل الإنناج الإسقاطي متادة الاخنبار لن
 للفرد.

 

 من أهم التقنيات الاسقاطية: .1
 :(Rorschach)اختبار الرورشاخ .1.1

 الاختبار:لمحة عن . 1.1.1
الرورشا. اخنبار إسقاطي يهدف لدراسة الشخصية وتشخيصها على أساس عملية الإسقاط الني 

ه السيكاتري السويسري أمخاوفه وأحاسيسه على متادة الاخنبار، أنشل إسقاط المبحوثتظهر في 
وهو عبارة عن بقع حبر تسمح بدراسة الحياة العاطفية والخيالية  ،0311رورشا. ساةهيرمتا   

 لوحات ذات أشكال متخنلفة كما يلي: 01للفرد، وتنكو  متادة الاخنبار متن 
 : سوداءIاللوحـــة 

 حمرأسود و أ III  و  IIاللوحنا   
 سوداء VΙΙو ΙV،V،VΙاللوحات 
 متلونة Χو، VΙΙΙ،VΙاللوحات 

 Finkelstein , 2011.P33) .اللوحات على فراغات بيضاء متنفاوتة العدد والمساحةهذه تحنوي 
.) 
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 تطبيق الاختبار: -
تحليل خنبار رورشا. يمر بعدة متراحل قبل الشروع في إ  تطبيق إكأي اخنبار في علم الافس ف

إلى مترحلنين في اخنبار رورشا.  وعادة يخضع المبحوث البروتوكول المانج متن طرف المبحوث
فيلجا المخنص إلى تطبيق مترحلة ثالثة كما ساوضح  ،نا للكن في بعض الحالات لا تكفي المرح

 ذلك فيما يلي:
 التطبيق: -

سجل المخنص اسنجابات وي، الأخرى  تلوى بعد تقديم النعليمة تقدم اللوحات للمفحوص واحدة 
المفحوص، تعليماته سلوكاته، زمتن كل لوحة وزمتن الكمو  الواقع بين تقديم اللوحة الأولى وأول 

في هذه المرحلة يعطي  ،(Anzieu et Chabert, 1983, P .7). المفحوص اإجابة يعطيه
 على المخنص تدوياها بشكل دقيق ومتفصل.و اسنجابات أولية  المبحوث
 :التعليمة 1.1.1

لمخنلف الفئات و تعطى تعليمة اخنبار رورشا. بصيغة متباية للمجهول وهي ثابنة للجاسين  
هي تعليمة تماح فرصة لإثارة ) متا نطلب متاك قوله هو كل متا يمكن رؤينه في هذه البقع(،العمرية

على إعطاء اسنجابات انطلاقا متن  دو  توجيهه، أي أ  هذه النعليمة تحث المبحوث المبحوث
 لاخنبار دو  أ  توحي النعليمة أي اسنجابة للمفحوص.متادة ا

 التحقيق: .3.1.3

بعد الاننهاء متن تطبيق الاخنبار)المرحلة الأولى( يعود المخنص إلى كل اسنجابة ليطلب متن 
هذه الخطوة لا تقل أهمية عن الأولى فهي متهمة  ،تحديد أين وكيف رأى متا أجاب به المبحوث
وفق الخانات الثلاث )متوقع,متحدد ومتحنوى( إضافة إلى خانة رابعة تساعد  الإسنجاباتلناقيط 

  يدلي في هذه المرحلة بأية إجابة إضافية قد أب على تاقيط كما يطلب المخنص متن المبحوث
 تنبادر إلى ذهاه وتكو  تعليمة النحقيق على الاحو النالي:

 تعليمة التحقيق:.1.1.1
الني أدليت بها أو على  الإسنجابات  ننااول هذه الصور متعا وتحاول أ  تقول لي أين رأيت لآا

 متاذا اعنمدت في إعطاء إجابنك، وإذا راودتك أجوبة أخرى يمكاك الإدلاء بها.
في المرحلنين السابقنين ناقصة وغير كافية وغير  في بعض الحالات تكو  اسنجابات المبحوث

 نص للاننقال إلى مترحلة ثالثة في النطبيق وهي مترحلة تحقيق الحدود.متاقطة، متما يدفع المخ
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 تحقيق الحدود: .1.1.1
الغياب الكلي لبعض  لما يلاحظيمكن للفاحص في بعض الحالات الندخل لنوجيه المفحوص، 

 تهدفهذه المرحلة  0312(Klopfer) اعنبر كلوبفر  ،Vو IIIفي اللوحات  الإسنجاباتأنماط 
إجابة اعنيادية نطلب متاه ذلك بشكل ب يدليأو لم ،لجزء متهم  هفي حالة عدم إدراك إثارة المبحوث

عجز نفسي  أو هو أكثر وضوحا وذلك لمعرفة هل ذلك راجع لإهمال أو تثبيت عابر
 .(Anzieu  et Chabert , 1983, P. 60)أساسي

مترحلني النطبيق نحو اسنجابات لأجزاء تجابها في  تهدف هذه الخطوة إلى لفت اننباه المبحوث
 والنحقيق قد تكو  هذه الأجزاء ذات أهمية بالغة في النشخيص.

 
 :اختبار الاختيارات.1.1.1

 
ـــــب متـــــن المبحـــــوث ـــــام يطل ـــــوحنين فـــــي هـــــذا المق ـــــين اللوحـــــات العشـــــر الل ـــــا  أ  يخنـــــار متـــــن ب  اللن

ــــــم تعجبــــــاه متــــــع تحديــــــده الســــــبباللنــــــا   لــــــوحنينوال ،أعجبنــــــاه ــــــارات   فــــــي ذلــــــك، ل فاخنيــــــار الاخنب
ـــــر المـــــادة  ـــــة أو الســـــلبية عب ـــــار متهـــــم إذ يســـــمح للمفحـــــوص بإظهـــــار اســـــنثماراته الايجابي هـــــو اخنب

ــــة متــــثلا تظهــــر بكثافــــة فــــي هــــذا الاخنبــــار متــــن خــــلال تفســــيرات   المبحــــوثين المقدمتــــة لــــه فالعدواني
 . (Chabert, 1997, P. 30-31 )للوحات الني لم تعجبهم

تكمن متزايا هذا الاخنبار في متاحه إضافات للإجابات المعطاة في المراحل السابقة، لأنها تحمل 
إذ  اخنبار الاخنبارات يساعد ،الأولى  الإسنجاباتمتعلومتات إضافية حول السياقات المبلورة في 

 خذ اسنجابات جديدة لصالح المفحوص.أعلى 
في جدول متن ثلاث  بنفريغ اسنجابات المبحوث الباحثبعد الاننهاء متن تطبيق الاخنبار يقوم 

أثااء المرحلة الأولى متن تطبيق الاخنبار،  خانات حيث تضم الخانة الأولى اسنجابات المبحوث
وتضم الخانة الثانية النحقيق والإضافات، أمتا الخانة الثالثة فهي خاصة بناقيط اسنجابات وبعدها 

 يقوم المخنص بنحليل البروتوكول.
 
 
 



94 

 

 التحليل: .5.1.1
يمر النحليل في اخنبار الرورشا. بمرحلنين هما النحليل الكمي والنحليل الكيفي وننطرق إليهما 

 :كمايلي
 التحليل الكمي: -

وكل نمط اسنجابة ضمن  ،(Psycho Gramme) كل نمط تم تاقيطه يجمع في البسيكوغرام
ثم  ،(Anzieu et Chabert ,1983, P.103)البسيكوغرام يقابله عدد تكراره في البروتوكول 

تحول هذه النكرارات إلى نسب متئوية بالاسبة إلى كل نمط اسنجابة، سواء فيما ينعلق بمواقع 
المبنذلة يرتكز النحليل هاا  الإسنجابات، متحدداتها أو متحنوياتها أو حنى الإضافات و الإسنجابات

الذاتية، في هذه المرحلة  على عوامتل رقمية والني تعنبر متوضوعية وتجاب المخنص الإسقاطات
بعد الحصول على تقدير كمي لاسنجابات ، و كمية ودقيقة فقط تصبح اسنجابات المبحوث

 يصبح بإمتكا  المخنص الاننقال إلى النحليل الكيفي للبروتوكول. المبحوث
 التحليل الكيفي للبروتوكول: -

لمادة الاخنبار في  تااول المبحوثينااول النحليل الكيفي للبروتوكول في اخنبار الرورشا. طريقة 
إدلائه بالإجابة والمحددات الني اعنمد عليها ، وكذلك المحنوى الذي يدركه بالاسبة لكل اسنجابة 

 يقدمتها.
 طريقة التناول: -

لمادة الاخنبار في  ينااول النحليل الكيفي للبروتوكول في اخنبار الرورشا. طريقة تااول المبحوث
 إجاباته، وكذلك المحنوى الذي يدركه المبحوث فيإدلائه بالإجابة والمحددات الني اعنمد عليها 

   Nina Rausch de)روش دوتروبنبارغ"ترى ، و بالاسبة لكل اسنجابة يعطيها

(Traubenberg أ  طريقة النااول تعاي الموضوع أو الإطار الإدراكي الذي » شابير  نقلا عن
للمثير البصري  تدلاا على طريقة إدراك المبحوث الإسنجاباتمتواقع و  متحنوى الاسنجابة ديحد

 .(Anzieu et Chabert , 1983, P. 63 )«ودخوله في علاقة متع الواقع وعلاقنه بالعالمالمبهم 
ونميز فيه أجوبة  تدلاا على الحيز الذي تاحصر فيه اسنجابة المبحوث الإسنجاباتإذ  متواقع 

 وأخرى جزئية. كلية
 :Gالكلية أو الشاملة  الإستجابات -

 متلونة و نجد فيها: تخنص بكل بقعة الحبر سوداء أو
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 ة عادية :لي  جابات كُ إست -
ننااول اللوحات بقراءة متباشرة للمادة، بدو  فصل الأجزاء وهي تظهر في اللوحات الموحدة، 

العلاقة متع الواقع قلنها قد تكو  متقلقة وجودها يدل على النكيف الإدراكي القاعدي، هي تبين نوع 
 ,Anzieu et Chabert)و كثرتها تدل على ضعف الاسنثمار المعرفي وفضول ثقافي متحدود

1983, P.64).  ( هي اسنجابات تاطلق متن ادراكات متباشرة لما تثيره المادة في المفحوص.و 
 ة الغامضة أو المبهمة:لي  الكُ  جاباتستالإ -

" تبعث على فكرة غير متؤكدة في تقريب العالم، تدل على F"±غير متحدد ترتبط بمحدد شكلي 
 الإسنجاباتإذ  تعبر  (Chabert, 1998, P. 68 )عدم كفاية الحدود ونوع متن ضعف الإحاطة 

 الكلية الغامتضة المبهمة عن عجز على النحديد وعدم القدرة على وضع الحدود.
 الكلية الانطباعية: الإستجابات -
ترتبط بمحددات لونية تظهر بعض الإيحائية وخاصة الحساسية للمحيط، تظهر بردة فعل قوية » 

الكلية الغامتضة والانطباعية قد ترجعا  لحركة دفاعية تماع بروز  الإسنجابات« في شكل عاطفة 
 . (Chabert ,1998, P. 69 )تصورات متزعجة لأنها تواجه صراعات صعبة النااول

متاع بعض النصورات  الكلية عادمتا يحاول المبحوث الإسنجاباتوعا  متن إذ  يظهر هذا  الا
 والأفكار الني تزعجه متن الظهور.

 

 الكلية الفرعية: الإستجابات-
لا يرضى  فالمبحوث« تظهر عادمتا يكو  هااك تنابع عمليات عقلية في إعطاء الإجابة» 

ويمكن للاسنجابات الكلية أ  تأخذ  ةالنمسك بالمادة لكاه يعطي نسيجا ياسب إليه في إدراكه للوح
في البقعة وحسب المعاى الذي  اتجاهات متخنلفة وتفسيرات متنباياة وذلك حسب متا يدكه المبحوث

 يعطيه لها أيضا.
 D:الجزئية الإستجابات -

 الإسنجاباتهي فجزء كبير أو صغير متن بقعة الحبر عطي انطلاقا متن الني ت   الإسنجاباتهي 
جزئية هي ال الإسنجاباتأنواع متن ويمكن تمييز ثلاث الاخنبار الني تقع على جزء متن اللوحة 

 Ddالجزئية الأقل اسنعمالا أو الأصغر حجما  الإسنجاباتثم  Dالجزئية الكبيرة  الإسنجابات
 .(,P.7) Chabert ,1998والفراغات البيضاء داخل البقع
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صغيرا متن اللوحة وتخنلف هذه الأجزاء ونجد فيها متا إلا جزءا كبيرا أو  قد لا يدرك المبحوث
 يلي:

هو جزء متن لوحة يظهر على الأقل Dمتكونة متن أجزاء يكثر تكرارها في كل اللوحات إحصائيا 
 .(Anzieu et Chabert, 1983, P.6).مترة 11أو  11مترة كل 

والني ترتبط بمحددات إدراكية تعاي النمسك بالرقابة عن طريق اللجوء لواقع  الإسنجاباتهذه 
 .متوضوعي متنكيف ومتشنرك فهو يساهم في النوظيف المعرفي وكذلك الفكر المشنرك

على جزء كبير نوعا متا متن اللوحة متع اسنبعاده لبعض  يظهر هذا الجزء عادمتا يركز المبحوث
 .(Chabert,1998, P.71)الأجزاء

 

 :Dd الإستجابات -
 وهيدركة الأقل تكرارا الأجزاء الم   أ نجد كما  ت درك،في متواقع نادرا متا  الإسنجاباتهذه  نجد

دالة متن نمط تكو  في حدود تااول نادر غالبا  Ddغالبا الأقل حجما إلا أ  هااك أجزاء كبيرة 
في هذا المقام  ركز المبحوثي  . (Chabert,1998, P.106)تفكير خاص جدا أصلي أو هذياني

على أجزاء صغيرة في البقعة الكامتلة ويعطي اسنجابة انطلاقا متن هذه الأجزاء، كما قد ينجه 
 تركيزه نحو أجزاء إدراكها نادر.

 

 :Dbl الإستجابات -
إجابات تنااول الفراغات البيضاء الموجودة في اللوحات سواء أيضا أ    Chabert و ترى شابير

البقع أو خارجها  ليست البقعة البيضاء هي متا ينااول لكن ياجذب كانت هذه الفراغات بين 
للأبيض لما يابئ به الفراغ وخلل أو نقص يكو  المافعة الأساسية للدلالات المرتبطة  المبحوث

البقع السوداء أو الملونة أو  عادمتا ينجاب المبحوث الإسنجاباتبالأجزاء البيضاء تظهر هذه 
 الفراغات البيضاء في اللوحة.ينجاهلها ويركز على 

 :الإستجاباتمحددات  -
النعرف على هذه  ،لجزء متن بقعة الحبر إدراكهأي متا أثار  هي متا يحدد اسنجابة المبحوث

المحددات يأتي في المرحلة الثانية متن تطبيق الاخنبار وهي مترحلة النحقيق وتشمل المحددات متا 
           .Anzieu et Chabert, 1983, P).73). يلي: الشكل، الحركة، اللو ، والنضليل

 في إعطاء إجاباته وننااولها فيما يلي: هذه المحددات تشير إلى متا اعنمد عليه المبحوث
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 :Fالمحــددات الشكلية  -
على النكيف متع الواقع والعالم  تظهر كثيرا في اخنبار الرورشا. وهي تدل على قدرة المبحوث

 .(Chabert,1998, P. 71)الخارجي بفضل الاشاط الماظم للعقل والفكر 
وفي هذا الاوع متن المحددات يعنمد على الشكل الذي يدركه عبر بقعة الحبر في إعطاء إجابنه 

 الشكلية هي كما يلي: الإسنجاباتونميز ثلاثة أنواع متن 
 

 :+Fمحددات شكلية جيدة  -
الشكلية الجيدة يقوم على تكرار إجابة متعطاة لكن لا يعنمد على النكرار وحده،  الإسنجاباتتقدير 

لأنها تظهر بشكل جيد، بل متمناز أي ارتباط الإجابة والشكل  +Fالاادرة ب  الإسنجاباتفقد تاقط 
ق إجابة الواقعي متقبول تمامتا  أي ينم تقييم الإجابة على أنها شكلية وذات شكل جيد عاد تطاب

 .(Beizmann, 1966, P. 09)متع متا تمثله البقعة المشار إليها أو عاد ظهورها بكثرة  المبحوث

 

 :-F السلبية الإستجابات-
والني ليس لها إلا شبها ضئيلا أو جزئيا متع  أبداتمس الأشكال الأقل وضوحا أو غير الملائمة  "

المادة أو الموضوع المفسر، تظهر كثيرا عاد المنخلفين عقليا، الأطفال الصغار وحنى في 
الحالات المرضية  وقد تظهر بالمااسبة لدى أفراد ذوو ذكاء عادي، وقد تعود إلى اللامتبالاة 

 .Beizmann ,1966, P)"ة وتوخي الحذر، أو إلى الجهد أو حنى إلى صدمتات عاطفي

  هذا المحدد يظهر عاد إدراك أشكال في غير متحلها، أو إدراك أشياء لا أيمكن القول ب.(10
 تنطابق إلا بجزء صغير متع متا تمثله اللوحة.

 
 :F ± محددات شكلية بينية متوسطة -

 الإسنجاباتوهي تخنص  ،±+ ، أو -هي متحددات تنوسط الشكلين السابقين، يرمتز لها ب
تسناد لأشكال غامتضة وغير متحددة الأشكال ذات باية  الإسنجاباتهذه ة تكو  الشكلية الني تقل 

شكلية ضعيفة وقد لا تعرف أيضا بمعيار شكلي، تربط في الغالب متحنويات خاصة كالطبيعة، 
الجغرافيا، الاباتهي متحددات لا يمكن تقديرها بأنها جيدة فلا يمكن ضمها متع المحددات متن نوع 

F+  وليست بالبعيدة جدا عن متحنوى البقع فلا يمكن اعنبارها متحددات شكلية سالبة، لهذا أخذت
 . +F-   ،Fمتوقعا وسطيا بين الاوعين 
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 :Kالمحددات الحركية  -
إدراكه لما تمثله بقع الحبر أو الجزء المدرك  و في هذه المحددات ترتبط اسنجابات المبحوث

الحركية إلى حركات  الإسنجابات"يمكن تقسيم  ،حالة حركةمتاها، ترتبط بحركة أي أ  متدرك في 
كبرى وحركات صغرى،الحركات الكبرى خاصة بحركة إنسا  ككل والصغرى بجزء متن إنسا  في 

 .حركة حيوا  أو شيء متدرك في حالة حركة
 كلما اسقط المبحوث Kالحركية متاذ رورشا. إلى يومتاا هذا ياقط  الإسنجاباتاخنلفت دلالات  »

متيكانيزمتات دفاعية متمكاة  حركة، حاليا هااك متحاولة إيجاد حركات غريزية والالبقعة على 
  ,Chabert )«، ننااول فيما يلي الحركات الكبرى )الإنسانية( الإسنجاباتالنااول في هذه 

(1998, P. 73 . 
 

 :Kالحركة الإنسانية  -
 تنحدد الحركة الإنسانية بثلاث متعايير :

 .متعيار الشكل الذي يخص حدود الشكل المدرك -0
جل أمتعيار المحنوى لارتباطه بنصور إنساني وصورة الجسد الإنسا  الكامتل متهمة متن  -1

 .تاقيط
 الإسقاط.متعيار  -3

أ  اسنحضار حركة تساد للصورة الإنسانية تشكل شرط النقدير فنحليل الاسنجابة الحركية  بماو 
 .(Chabert, 1998, P.132)  النفسير أصبح متعقدا الإنسانية ينطلب دراسة الإبعاد الثلاثة لأ

 إذ  إعطاء الاسنجابة الإنسانية يعنمد على الشكل المدرك، متحنواه ومتا يسقطه المفحوص.
 

 k : الحركات الصغرى  -
 الأشياء أيضا. نميز فيها حركة جزء متن إنسا ، حركة الحيوانات و

 
 : kpحركة جـزء من إنسان -1
، الاقطة الإسنجاباتهي نادرة إذ غالبا متا تاعدم في البروتوكول، تاقيطها متعقد بسبب اخنلاف »

 الإسنجابات Pالمشنركة بياها وبين الحركات الكبرى وهي مترجعينها للنصور الإنساني وتاقط 
الني فيها حركات جزئية لصور إنسانية أو حركات صغيرة على صور إنسانية كامتلة، لكن يرتكز 
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 Ddطها ب فيها على أجزاء فيها حركات، إيماءات أو غيرها، تأتي غالبا في المواقع الاادرة وارتبا
 . «متنكرر

جزء متن الصورة الإنسانية الكامتلة في حركة أو جزء متن إنسا  في حركة  هاا يدرك المبحوث
 عبر كامتل اللوحة.

 :kanحركة حيوان  -
تمس كل حيوا  متدرك في حركة  ويبدو طبيعيا ويحدده بوضوح تعبر عن متيول بقيت في 

النعبير عن الرغبات حيث لها علاقة  الطفولة لدى المفحوص، كما تعبر عن تلقائية في 
تصور العلاقات أيضا، حيث يسهل اللجوء إلى المحنوى الحيواني  بنصورات الذات وتصور و

 .النعبير عن الصراعات
الني تسعى للظهور متن  إذ  ارتباط الحركة بالمحنوى الحيواني يعبر عن صراعات المبحوث

 . (Anzieu et Chabert,1983, P.81-82)خلال هذا المحنوى 
 : Kobحركة الأشياء  -

هي كل حركة تسناد لشيء ثابت وهي تعبر عن رغبات متسنحيلة  Klopfer))كلوبفرحسب 
ومتصادر دائمة  للحرمتا  تفسر في فرنسا كدلالة  النحقيق وعن ضغوط لم ينحرر متاها المبحوث

متحاولة إزالة غريزية تبعث على متصادر داخلية ومترتبطة بالإثارة الجسدية ظهورها يدل على 
هذه المحددات تدل على لجوء الفرد إليها للنحرر متن ضغط أو النعبير  ،الضغوط في شكل تفريغ

 عن العجز.
 المحددات اللونية:-

وذلك حسب متا إذا كا  الشكل متركزا عليه بشكل   FC،CF،Cمتاذ رورشا.  المحددات تاقط 
تدل على  FC’ , CNأساسي ثانوي أو غائبا في إعطاء الإجابة، وهااك أيضا تسمية اللو  

تمثل الانفعال المنمركز حول الذات،  CFالانفعال المنكيف اجنماعيا والمقبول متن المبحوث
 .Anzieu et Chabert ,1983, P) تدل على الاندفاع وغياب الرقابة Cالارجسية وعدم الثبات 

83. ( . 
 الإسنجابات يعطي هذه  ااسنجاباته متهنما على ألوا  اللوحات فيمكن  إذ  قد يعطي المبحوث

 أو متن اللو  والشكل متعا. اللو  وحدهانطلاقا متن 
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 : Eالمحددات التضليلية  -
 Ddالحركية الصغيرة  الإسنجاباتالنضليلية بالاسبة للإجابات اللونية متا تمثله  الإسنجاباتمتثل  

تعطي انطلاقا متن اللو  الرمتادي ورورشا. يرى فيها دلالة على  Dللإجابات الحركية الكبيرة 
انفعالات خجولة وبحث متضطرب عن النكيف أكثر متن النكيف الموفق ونجد فيها 

 FEو E،EFالإسنجابات
 كلوبفر ثلاثة أنواع متن النضليل نوردها كما يلي:يميز 
  غير متنميزة عن الحب  طفليهتضليل مترتبط بمساحات أو نسيج يعبر عن حاجة بدائية

 والحاا  متع البحث عن الاتصال الجسدي، أو رغبة في الحرية أو نكوص طفلي. 
  تضليل مترتبط بالعمق أو ثلاثية الأبعادk KF  القلق المانشر، متصدرها الحاجة للأمتن

 بفضل تأخر اسنبطاني بالاسبة للقلق. ثبات وسيطرة متشاكله KFوتملك حاجة الحب 
 تضليل يرتبط بمدى ثلاثي البعد متسقط على متخطط ثاائي البعد،k kf fk  بحث

يدل  ،متضطرب عن الحاا  متخنف خلف قااع ثقافي ووجه خارجي ذو رقابة جيدة 
عن حاجنه للحب والحاا  فيسقط متن  النضليلية على تعبير المبحوث الإسنجاباتظهور 

 .Anzieu et Chabert,1983, P) الحرمتا  الذي يعاني متاه الإسنجاباتخلال هذه 

83). 
 المظلمة( العاتمة المحددات الواضحة( Clob, Clobf, Fclob  تشكل جزءا خاصا في

يجب تحقق شرطين تحدد  Clobب  الإسنجاباتالنضليلية وحنى تاقط  الإسنجابات
 يظهر انطباع عدم الرضي بوضوح  إالإجابة انطلاقا متن الكنلة السوداء في البقعة، و 

 Anzieu et)متوضوعا يثير خوفه وقلقه.  في متثل هذه المحددات يدرك المبحوث

Chabert, 1983, P 88 (. 

 
 
 : (TRI (نمط الصدى الداخلي 

نشير إلى  ولابد أ  يكو  متن احد الأنواع النالي،  (TRI)أمتا فيما يخص نمط رد الفعل الداخلي 
الحركية  الإسنجاباتإناا اخنرناها كمؤشر للناظيم أو السير العقلي الاموذجي نظرا لاشنمالها على 

(K) :وهي كالنالي 
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الحركية الإنسانية تساوي  الإسنجابات: الذي لديه (AMBIEQUAL)نمط متنكافئ  -
 .(XK=Y∑ C)اللونية  الإسنجاباتمتجموع 

: الذي لديه اسنجابات حركية (EXTRATENSIF MIXTE)نمط متابسط متزدوج  -
 .(XK˂ Y∑ C)اللونية  الإسنجاباتاقل متن متجموع  اإنسانية، لكاه

الذي لديه اسنجابات حركية :(INTROVERSIF MIXTE)نمط متاطوي متزدوج  -
 . (XK˃∑ C)اللونية  الإسنجاباتإنسانية اكبر متن متجموع 

:الذي لديه اسنجابات حركية إنسانية  (INTROVERSIF PUR)نمط متاطوي صافي  -
 . (XK pour 0∑ C)اللونية يعاي انعدام الألوا   الإسنجاباتدو  

في كنابها "الرورشا. في العيادة للكبار" حنى يكو  البرتوكول نموذجي  Chabert تشير شابير
 .%  11إلى  %31متابين  (%RC)اللونية  الإسنجاباتيجب أ  يشنمل على نسبة 

ب الكلي للاسنجابات المرفقة باللو  يعاي غياب الوجدانات و العاطفة لدى المبحوث و أ  الغيا
(Deficience D’affectivite)   اللونية  الإسنجاباتويحي هذا إلى متاهو مترضي ،أمتا طغيا

 .(Chabert,1983)فهي لا تقل شذوذا عن الحالة الأولى 
على متعرفة نمط الصدى الداخلي للفرد نايساعداخنبار الرورشا.  ا ( 1101يرى سي متوسي )

كميا متع بعضها البعض. كما  عدد اسنجاباته اللونية والحركية الإنسانية ومتقارننها متن خلال جرد
و بن  )سي متوسى الثابنة أربعةالأنماط ضمن يمنلك إنسا  نمط الصدى الداخلي واحد فقط متن 

 (.1101خليفة. 
 :الإستجاباتمحتوى  -

أيضا حسب الأنواع الأساسية للمحنويات المرجعية ونجد المحنوى الإنساني،  الإسنجاباتتوزع 
 .(Beizmann. 1966, P.18)المحنوى الحيواني ومتحنويات أخرى 

في جزء متا متن لوحة متا أو في كامتلها وننطرق فيما يلي إلى  ويقصد به متا يدركه المبحوث
 المحنويات المخنلفة بالشكل الأتي:

 

 ونجده بثلاثة أشكال كما يلي: :Hالمحتوى الإنساني -
H ،إدراك شخص كامتل،ظهوره بعدد كاف دليل على قدرة الفرد على تقمص شخصية الصورة :

واعنراف باننمائه للجاس البشري، فظهورها يدل على قدرة الفرد على تقديم نفسه ضمن إطار 
 علائقي متعرف بوضوح متن جهة شخصية بطل الرواية.
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Hd :سد الإنسا ، قد تحمل رمتزية خصوصية )جاسية أو عدوانية( كثرة يعاي إدراك جزء متن ج
 توظيفها تعود إلى تصورات متكبوتة أو إلى العجز على إدراك الصورة الجسدية في متجملها.

H  ويمكن أ  تنرجم حياة خيالية  ،( شيطا ، جن، اله... الخ): تعود إلى شخصيات خرافية
إذ  يمكن أ  يدرك المحنوى الإنساني في اخنبار  (Chabert, 1998, P.80)متليئة بالنصورات 

 الرورشا. كانسا  كامتل، كجزء متن الجسد الإنساني أو شخصية شبه إنسانية ولكل تفسيره.
 

 Aلحيواني: ا المحتوى -
متيكانزمتات عقلية آلية تحدث  توفرهي الأكثر ورودا في اخنبار الرورشا.،وجودها يابئ بضرورة 

دو  تدخل النفكير ارتفاع نسبة المحنوى الحيواني يدل على متيكانزم دفاع تجاب ربط علاقات متع  
 .ـ (01ص  ،1111زقار  و الأشخاص، أي اسنثمار سطحي وصلب )سي متوسى

أو كائن شبيه  Aالمحنوى الحيواني كالمحنوى الإنساني يمكن أ  يكو  متدركا كحيوا  كامتل  و
 .Adأو جزء متن حيوا   Aبالحيوانات 

 :(Canivet et Morali) كانيفي وموراليمتحنويات  -
وفي  إضافة إلى المحنويين الحيواني والإنساني توجد متحنويات أخرى يمكن أ  يدركها المبحوث

وهااك متحاولة لجمع المحنويات الني تنردد  ،متجالات متنعددة يدرج ضماها اسنجاباته المخنلفة
واقنرحا نظامتا شامتلا  0302بكثرة هذه المحاولة قام بها كل متن كانيفي ومتورالي في فرنسا عام 

 متحنوى متن ابسطها إلى الأكثر تعقيدا كما يلي: 00لنصايف المحنويات وفق 
يح، جزء متن إنسا ، عااصر )متواد(، قطع، جغرافيا، نبات، طبيعة، جزء متن حيوا  كامتل، تشر 

 ، (Chabert, 1998, P. 81 تجريد) الهادسة(إنسا  كامتل، شيء، رمتز، علم، فن، ) بما فيه 
وهااك أيضا متحنويات ذات جاسية وأخرى ذات قيمة عدوانية وأخرى ذات قيمة نكوصية ننطرق 

 إليها كما يلي:
 
 محتويات أخرى:-
إجابات تدور عادة حول الرمتزية القضيبية تظهر في عدد اللوحات  محتوى ذو قيمة جنسية: -

حيث  ΙVشخصا قديرا، قواه متركزة على ساقيه، واللوحة  حيث يدرك المبحوث  VΙمتثل اللوحة 
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إذ  هااك بعض اللوحات يدرك  ،(Chabert, 1998, P. 82)فيها سهما ياطلق  يدرك المبحوث
 أشياء ذات دلالة جاسية. فيها المبحوث

الأجوبة الني تنضمن في متحنواها أشياء تسنعمل غالبا » شكل تمحتوى ذو قيمة عدوانية: - 
أي أ  هااك «الرأس أو حادة  مت دببةكدلالة على انفعالات عدوانية، عادة متا ينعلق الأمتر بأشياء 

 بعض المحنويات الني يرتبط ظهورها بانفعالات عدوانية.
العااصر والماء خاصة تعود لحالات  نكوصية ظهور بعض  :محتوى ذو قيمة نكوصية -

ويمكن إ  تأخذ انطباعا جيدا كعمق متائي، متياه هادئة أو قد تأخذ انطباعا سيئا متثل إدراك متياه 
رغبنه في العودة إلى متراحل  قذرة،زوبعة بشعة، طين ويعاي ظهور الماء في اسنجابات المبحوث

 .(Chabert , 1998)العودة إلى رحم الأم  سابقة كانت حياته فيها أكثر أمتانا خلالها خاصة
 

 :(Facteurs additionnels)عوامل إضافية -
الواردة في تطبيق الاخنبار وفي النحقيق هااك عوامتل إضافية قد ترد في  الإسنجاباتإضافة إلى 

 البروتوكول كالأجوبة المبنذلة والصدمتات وننطرق إليها كما يلي:
 
 :banالمبتذلـة  الإستجابات-

ومترة كل ست مترات  ، الني تظهر مترة في كل ثلاث إجابات حسب رورشا. الإسنجاباتهي 
حسب تابعيه، تدل على تكيف اجنماعي ، ورؤينها أو إدراكها يعاي إدراك متا يراه كل الااس، 

أكثر متن ذلك يكو  .بين خمس وسبع إجابات يبروتوكول عاد فيالمبنذلة  الإسنجاباتتنراوح 
وتخنلف قائمنها متن بلد  ،يه، أمتا قلنها فندل على عدم كفاية الاندمتاج الاجنماعيمتبالغا ف الابنذال

الني تبدو اعنيادية وينكرر إدراكها لدى غالبية  الإسنجاباتلأخر أو حسب الفنرات الزمتاية أي 
 .(Chabert, 1998, P. 83)الأفراد

 

 :(Chocs)   الصدمات -
عاطفي واضطرابات انفعالية عميقة متحرضة  السباتفعل  ردةرورشا. الصدمتات هي الحسب 

متن خصوصيات بعض اللوحات هذه الاضطرابات تحدث  خللا في الفكر  عاد المبحوث
يمكن أ  تظهر في  الإسنجاباتيعاي إ  هذه . العلائقي والرقابة الني يمارسها على الشخصية
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متادة الاخنبار انفعالات عميقة، وأحيت متشكلة كانت دفياة ومتاسية  أيقظتبروتوكول فرد إذا متا 
في أعماق المفحوص، فأثارها متادة الاخنبار واسنحضرتها لساحة الشعور فشكلت صدمتة 

 لصاحبها.
 

 مؤشرات السير النفسي النموذجي من خلال اختبار الرورشاخ:. 1
 

ابرغ، انزيو وشابير إلى وجود خلصت بعض الدراسات الني قام بها كل متن بيزمتا ، دي تروب
 متعايير خاصة بالسير الافسي "السوي" لدى الأفراد الراشدين متن خلال اخنبار الرورشا..

  وقد اعنمدنا في بحثاا هذا على هذه الدراسات باتخاذ متعاييرها كمؤشرات لنحديد نوعية السير
 :(.1110)شرادي،  الافسي، تنلخص هذه المؤشرات في الاقاط النالية

 الملاحظات العامة حول البروتوكول: -
عن المنوسط المقدر  الإسنجاباتيابغي أ  لا ينميز البروتوكول عمومتا بالكف، حيث لا يقل عدد 

إضافة لعدم  ،دقيقة 31إلى  11إجابة، متقدمتة خلال فنرة زمتاية تنراوح بين  31إلى  10ب 
احنواء البروتوكول على أزمتاة كمو  وفنرات صمت طويلة تسنقطع الحديث، متع ظهور عدد قليل 

 متن ردود فعل الرفض )عدم رفض أكثر متن لوحة أو اثاا (.
 طـــرق التنــاول: -

، يعكس هذا % 31و  11إ  يحنوي البروتوكول على إجابات كلية بسيطة، باسبة تنراوح بين 
الجانب النكيفي  (FG)، إذا كا  عددها كاف ومترتبط بمدركات سليمة سنجاباتالإالاوع متن 

للسير الافسي، أي وجود هوية قارة وسط متحيط متعنرف به كواقع خارجي متميز عن الفرد وعلى 
 اندمتاج الشخص في الواقع.

الاسقاطية،  احنواء البروتوكول على إجابات كلية متركبة المعبرة عن توظيف للحركات الإدراكية و
 أي أ  نأخذ بعين الاعنبار الواقع الخارجي متع إمتكانية النطرق للصور الداخلية.

الجزئية الكبيرة  الإسنجاباتأ  يحنوي البروتوكول عمومتا على إجابات جزئية، بحيث تنراوح نسبة 
 الجزئية الإسنجابات،أمتا نسبة 01الجزئية الصغيرة  الإسنجابات، وتقدر نسبة 71إلى  21بين 

وإلا اعنبر ذلك متؤشرا لوجود  01ذات الفراغات البيضاء فلا يجب أ  تنجاوز هي الأخرى نسبة 
 قلق.
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على العموم، يجب أ  لا تقنصر طريقة النااول على نوع واحد فقط بل يابغي أ  يشمل 
البروتوكول على إجابات ذات النااول متناوعة متع الإشارة إلى أ  طريقة تااول الواقع قد تعكس 

لراية كلية أو جزئية للمابه، حيث يمكن لكلنا الحالنين أ  تكو  متحاولة لنجاب متواجهة إمتا 
 , Chabert)عااصر المادة الني تعنبر خطرا بما قد تثيره متن تصورات متقلقة للواقع الداخلي

1983, P. 264 (. 
 محددات الإجابة: -

( في اخنبار الرورشا. متن متعرفة إلى أي متدي يكو  الفرد قادرا على Fتمكن المحددات) +
إعطاء متحيط يقيم حدود ثابنة بين داخل وخارج الأشياء، الأجوبة الشكلية تظهر إمتكانية الفرد 
على حصر وتحديد الموضوع بنفريقه وتمييزه عن الإطار المسجل فيه، النحديد بين الداخل 

ر في القدرة على تشكيل أو تصوير متوضوع في غلاف إدراكي )شكل( ، يلعب دور والخارج يظه
 حاجز ينرجم النفريق الفعلي بين الفرد والعالم الخارجي. 

الشكلية متن جهة على نوعية العلاقة متع الواقع ومتن جهة أخرى على جوانب  الإسنجاباتتدل 
اسقاطية، مترتبطة بالمحيط الحدودي ومتشكلة بذلك شبه غلاف، إ  هيماة المحددات الشكلية يبين 

 .(Chabert,1987, P. 100وجود تركيز على المحيط أي اسنثمار متكثف للحدود )
اوعة ولا تقنصر على نوع واحد فقط بحيث يرد في وعليه يجب أ  تكو  متحددات الإجابة متن

 البروتوكول:
 بالواقع.حيث تدل على تمسك و تكيف  % 20إلى  21باسبة  (G)إجابات ذات متحددات شكلي

متعبرة بذلك عن تكيف فكري متر ،  % 31و  71باسبة تنراوح بين  (G)+متحددات شكلية ايجابية
 فنسمح بنقييم نوعية العلاقة بالواقع والقدرة على النمييز بين الداخل والخارج.

 الشكلية السلبية . الإسنجاباتضرورة احنواء البروتوكول على إجابات شكلية ايجابية أكثر متن 
الدالة على (G-)+الشكلية ذات الطابع الايجابي السلبي الإسنجاباتإ  لا يحنوي البروتوكول على 

 ,Chabert) غموض النفكير، الشك، النردد، الإحباط وعدم النورط الذي ينطلب اتخاذ القرار

1983, P.146. ) 

متناوعة، فالألوا  تعد كواقع متادي، متوضوعي  (C)أ  يحنوي البروتوكول على إجابات لونية
خذ بعين الاعنبار لخصوصية الواقع أواللجوء للألوا  كمحدد للإجابة هو قبل كل شيء 

اللونية يجعل الفرد بعيدا عن الانسحاب أو عدم اسنثمار  الإسنجاباتالخارجي، إذ أ  بعض 
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، متعبرة بذلك 11و  31( بين RCفي اللوحات  الملونة)  الإسنجاباتفننراوح نسبة هذه  ،الخارج
وقدرة الفرد على أ   الاخنراقعن المرونة الانفعالية للفرد، فنعكس الأجوبة اللونية الاسنثارة و 

 , Rausch de Traubenberg)يكو  قي تااسق  وفي متوقف متنفنح تجاه المحيط الخارجي

1983, P. 121.) 
فوجود هذا الاوع متن المحددات يعبر  (k)أ  يرد في البروتوكول حركية إنسانية واحدة على الأقل 

كما عن ذكاء الفرد ، الدال على عمل الخيال الفكري باللجوء للخيال ،عن الجانب الإسقاطي
تعبر عن الحركات الازوية  (k)الحركية الإنسانية  الإسنجاباتوقدرته على ارصا  الصراعات، ف

 كيفية تاظيمها.و 
الإنسانية بالوضوح في الاننماء للعالم الإنساني دالة  الإسنجاباتمتع الإشارة إلى أهمية تميز هذه 

الحركية  الإسنجاباتومتواقف مترنة أمتا  ةعرفمت  بذلك على سياق تفردي فعال وتقمصات إنسانية 
 .(Chabert, 1983, P. 156) ( فهي تعبر عن نزعة طفليه Kanالحيوانية ) 

قليلة جدا، متقارنة ببقية  (E) ( وإجابات النضليلClobالواضحة الغامتضة)  الإسنجاباتأ  تكو  
 الإسنجاباتالمحددات، فهي تدل على وجود صعوبات حقيقية في النكيف، حيث تكشف 

عن متيكانيزمتات خوافية وعلامتات اكنئابية، بياما تعمل إجابات ( Clob)الواضحة الغامتضة
 .Anzieu et  Chabert , 1987, P)النضليل على كبت الهوامتات الني تثيرها متادة الاخنبار 

89). 
حد أللعالم الخارجي إلى  الاخنراقأ  يانمي نمط الصدى الداخلي الدال على الحساسية، النأثير و 

 :الأنماط النالية
 (. C=C)اللونية الإسنجاباتالحركية الإنسانية بمجموع  الإسنجاباتتنساوى فيه نمط متكافئ: 

 الإسنجاباتالحركية الإنسانية اقل متن متجموع  الإسنجاباتتكو  فيه  نمط مبسط مزدوج:
 (. C>C)اللونية

 (H)أ  يحنوي البروتوكول على إجابات ذات متحنويات إنسانية كامتلة  :الإستجاباتمحتوى 
الشيء الذي يبين متدى الاعنراف بالاننماء للعالم الإنساني والقدرة  % 11و 00باسبة تنراوح بين 

على تقمص الصور الإنسانية إضافة إلى إمتكانية الفرد تصور ذاته في نظام علائقي متحدد 
 بوضوح.
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رد إلى ذات المحنويات الإنسانية الجزيئية أين يلجا الف الإسنجاباتأ  تميز البروتوكول بقلة 
الإدراك الجزئي بدلا عن الإدراك الكلي للصورة الإنسانية عادمتا تمثل هذه الأخيرة خطرا متهددا 

 . (Chabert ,1983, P. 221 -223)له، كما يمكن لها أ  تعبر عن قلق الخصاء
ذات المحنويات الحيوانية قليلة لدى الراشد متقارنة بالمحنويات  الإسنجاباتأ  تكو  

أ  يحنوي ، و  الإنسانية،حيث يدل ارتفاعها على متيكانيزم دفاعي لنجاب ربط العلاقات متع الغير
 % 10و 11إجابات، باسبة تنراوح بين  7و0البروتوكول على إجابات متبنذلة، ينراوح عددها بين 

 الخارجي. دالة على النكيف متع الواقع
أو في اتجاه واحد،إنما تؤخذ في  متافصلة  كل المعايير السابقة،لا يمكن لها أ  تؤخذ بصورة إ

مح سسياق دياامتي في تفاعلها متع بعضها البعض، فالنحليل والربط بين العوامتل هو الذي ي
البرتوكول متن متؤشرات السير الافسي  إنناجيةبالنحليل ووضع الفرضيات، متن حيث اقنراب 

أو ابنعادها عاه وعليه كلما ابنعد الفرد عن المؤشرات السير النفسير الافسي « العادي» لاموذجيا
وكلما اقنرب « هشا»الاموذجي أمتا بالارتفاع في المعدلات أو انخفاضها، اعنبر سيره الافسي 

 «.جيدا»متاها اعنبر سيره الافسي 
ت الرمتزية للوحة.كما يجب الأخذ بعين وعليه إ  تفسير المحنويات يجب إ  يرتبط دائما باسنشارا

الاعنبار تردد ظهورها في البرتوكول، إضافة لخصائصها الشكلية) متوحدة أو متاشطرة( كما متن 
 المهم عاد النفسير الرجوع إلى المعايير العادية المنماشية متع كل سن.

للحظة نسنخلص متما سبق أ  اخنبار الرورشا. يمر في متجمله بثلاثة متراحل انطلاقا متن ا
 لى لنطبيقه، فمن النطبيق إلى النحليل الكمي إلى النحليل الكيفي.و الأ

عملية النطبيق متاذ تقديم تعليمة الاخنبار وتعرض اللوحات وعلى الفاحص تدوين كل  تبدأ
بدقة، ثم النحقيق الذي يأتي متباشرة بعد النطبيق لوحنين أعجبناه ولوحنين لم تعجباه،  الإسنجابات

بشكل دقيق يفرغها  وهذا متن بين اللوحات العشر المقدمتة له،  وبعد تدوين اسنجابات المبحوث
، ثم تحويلها إلى متعلومتات كمية ونسب الإسنجاباتالمخنص في جدول حنى ينمكن متن تاقيط 

ليانقل في مترحلة أخيرة إلى  (Psycho Gramme)ضمن متا يعرف بالبسيكوغرام  متئوية يدرجها
النحليل الكيفي للبروتوكول، وينطرق فيه  إلى كيفية ظهور اسنجابات المبحوثمن حيث متوقعها، 

 متحدداتها ومتحنوياتها أيضا، بالإضافة إلى عوامتل أخرى قد ينطرق إليها  متفحوص دو  الأخر.
 



108 

 

 :من خلال الرورشاخ  "الجيد"مؤشرات السير النفسي  .1.1
 متناوعة و لا تخر على المؤشرات المعيارية تهو البروتوكول الذي تكو  فيه الايجابيا 

 .الدفاع و الرغبة وبين والواقع اللذة متبدأ بين تواز   -0
 .ثرية داخلية حياة وجود متع%+F%، Fاسنعمال : للواقع المر   اللجوء -1
 الازوية الحياة على كدلالة إيجابي، شكلي بمحدد مترتبطة K الحركية الإسنجابات وجود-3

 .العدوانية أو/و الليبيدية
 .حيوانية صورعلى  Déplacementالليبيدية  الطاقة ازاحة -1
 (Planches bilatérales)الطرف الثاائية اللوحات في علاقات إقامتة على القدرة -0

 .تقمصات وجود متع II، III، VII،VIIIاللوحات
 .بالنصورات العواطف ربط -2
 .حركي بمحدد مترتبطة قليلة متركبة شامتلة إجابات وجود -7
 .الاسنثمارات تاوع على يدل: المحنويات تاوع -3
 .IV، VIاللوحات  بعض رمتزية متع النعامتل على القدرة -3

 اللوحات في (FC, CF, FE, EF, FClob, ClobF) متركبة قليلة  حسية إجابات إعطاء -01
 (1113)سي متوسي و بن خليفة ،  .: VIII, IX, Xالملونة 

 

 من خلال اختبار الرورشاخ: "المتوسط" مؤشرات السير. 1.1
 .الوضعيات بعض رفض على دلالة: اللوحات بعض رفض -0
 .اسنثمارفائقللواقعالخارجياللوحات،دوناسنثمارالحياةالداخلية،متظهرعمليوامتنثالي -1
 الليبدو،العدوانية(.) الازوية الحياة غياب على الحركية،الدال الإسنجابات في البروتوكول فقر -3
 رغم الإجابة نفس إعطاء في بالاسنمرار وذلك(Persévération):   او النكرار المواظبة -1

 .المثير تغير
   (Hd) .للجسد المجزئ  الوصف و  (Anat)النشريحية المحنويات هي الإسنجابات غالبية-0
 .الامتنثالية عن البحث: المبنذلة الإسنجابات متن مترتفعة كاسبة هاا تكو   قد -2
في (C pure) المحض الحسي الاوع متن تأتي وجدت الحسية، وإذا الإسنجابات غياب -7

 .للوحة الخارجي بالمثير مترتبطة إحساسات عن الملونة اسنجابات تعبر اللوحات
 .للوضعية نقد توجيه -3
 (.1110)شرادي، .تحريكها و اللوحات تدوير -3
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 :من خلال اختبار الرورشاخ "الهش" مؤشرات السير. 1.1
 .الدفاع و الرغبة بينأو  الواقع و اللذة متبدأ بين عدم النوافق -0
 .kanحيوانية  متنأكثر   KH إنسانية حركية الإسنجابات -1
 .clob الأحمر اللو   اللو + طغيا  صدمتة -3
 اللوحات. بعض رفض -1
 .الرقابة و كف دفاعية آليات F مترتفعة الشكل نسبة -2
 .+Fنسبة قليلة متن الأشكال الجيدة     -7
 . A  عةفمترت الحيوانية الأجوبة نسبة -3
 الصغيرة. النفاصيل متن مترتفعة نسبة -3

 القلق. على يدلالذي  النشريحية الإسنجابات عدد زيادة -01
 (1110)شرادي، طول شديد لزمن الرجع . -00

 

 خلاصة:
 

يعنبر الإنناج الاسقاطي مترآة عاكسة للحياة الافسية ، فهو يسهم في النع رف على العالم الخاص 
  .بشخصية الفرد و طريقة تاظيمه للخبرات المكنسبة،و تعامتله متع الآثار الذكراوية
فهو يضفي عليها فناتي اسنجابة المبحوث على الرورشا. وفقا لسيره الافسي و تاظيمه العقلي، 

 دياامتية تجاربه الحياتية السابقة.
الرورشا. بقسط كبير في كشف نظام الشخصية و كيفية توظيفها للواقع الخارجي اخنبار هم ايس

(La réalité extérieur)   والاسنجابة له انطلاقا متن متابه يضعها أمتام تااقضات،إذ عليها أ ،
متن المادة  المقدمتة له متا يخنلج في أعماقه متن تنرك العاا  لخيال المبحوث ليسقط انطلقا 

تصورات و متيول و أحاسيس عميقة متكبوتة، لكن هذه الإجابة لا تصلاا بشكلها الخام إنما تم 
 تحورها و تزييفها باسنعمال أساليب دفاعية لنجاب النداعيات الخطيرة الني قد تهدد الأنا.

صور لاا نفس المبحوث،لكن لا ينجلى لاا بفضل اخنبار الرورشا. ننحصل على إنناج إسقاطي ي
على السطح  على متسنوى الوعي كما كا  كامتااً ،بل ينعرض لنعديلات ننيجة لرقابة الأنا الذي 

 ياجد أساليبه الدفاعية تنمشى و متبدأ الواقع . 
و يعد الرورشا. متن أهم الاخنبارات الاسقاطية الني ننحصل بها انطلاقا متن النعليمة على إنناج 

 سقاطي يساعدنا على فهم و دراسة الشخصية متن حيث دياينها و سيرها الافسي أو العقلي.إ
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فهو يساعد على وضع تشخيص على أساس عملية الإسقاط الني يقوم بها الفرد على بقع الحبر 
غامتضة ليس لها أشكال متحددة ، تسمح بدراسة الحياة الخيالية لديه و الكشف عن متيكانزمتاته 

تحديد الباية  فهوبوضع تشخيص دقيق و فهم السير الافسي للفرد  أيضامح الدفاعية.و يس
بحث في هذا الموضع الذي يبحث عن  أداة الافسية لشخصينه، متن اجل هذا اخنرته كي يكو  

 متجموعة بحثاا المنعلقة بنقبل آو رفض الغريسة. أفرادباية و سير وطبيعة صورة الجسد لدي 
 خلاصة الجانب النظري:

هو الحال  متثلما و حيوية الجهاز الافسي كاظام وظيفي دياامتي يسنجيب لقوانين تاظيميةي نصور 
ية، هذه الأخيرة تعكس الواقع الافسي الداخلي الذي ينمثل المواد ح أوللأجسام العضوية باسبة 

 في السير الافسي للفرد.
طاقة الااجمة عن المتن  فائضيعمل الجهاز الافسي حسب الإتجاة الاقنصادي، على النفريغ أي 

و أقد يكو  هذا النفريغ كليا ، و ثارات ذات الماشأ الخارجي أو الداخلي إلى خارج هذا الجهازسنالإ
 جزئيا.

: الثبات، يخضع لها الجهاز الافسي متاها متبادئ  عدةالاقنصادي  تسير الطاقة الافسيةينحكم في 
أخرى متجموعة متن  ةحكمه متن جهفالسير ت ،الاضطرار إلى النكرار، متبدأ اللذة ومتبدأ الواقع

لإشباع الفوري للرغبات دو  وتسعى ل لم والنوتر،ولية الخاضعة لمبدأ اللذة وتجاب الأالأالسياقات
الثانوية، تكو  الطاقة على السياقاتن جهة أخرى إلى عدد متن مت،و و الأحكامكنراث بالقيم الا

 متسنواها متربوطة وخاضعة لمبدأ الواقع.
الجهاز الافسي بين متااطق متسنقلة وظيفيا،متنفرقة  قلبفهو يلنمس تفريقا في  أمتا الجانب الموقعي
عنها ودورها لكاها في تفاعل متسنمر،فالجهاز الافسي كناظيم لأجهزة يحسب أصولها،طب

متخنلفة:الشعور بين العالم الخارجي والآثار الذكراوية ومتا قبل الشعور ذو المحنويات اللاشعورية 
 تحت متبدأ الواقع.تسير  عورية لها قابلية لأ  تصبح ش

مترفوضة متن قبل  تهمتاد حيث تكو  متا اللاشعور هو الماطقة الأكثر قربا متن المابع الازوي، أ
ومتن جهة الموقعية الثانية ياقسم الجهاز الافسي إلى ثلاثة أقسام  ،الشعور الني يحكمها متبدأ اللذة

خلاق لرقابة والضمير، الأل المجسدعلى والأنا الأ ،والرغبات إخنبار : خزا  الغاتنمثل في الهو 
ونزواته وضغوطات   ابياما يشكل الأنا القطب الدفاعي بين متنطلبات الهو ، والقيم الاجنماعية
 ي الركن المسؤول والمكلفلوهو بالنا  في حد ذاته ، ضافة لمنطلبات الأناالإالعالم الخارجي ب
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أو الخارجية بنوظيفه لمجموعة متن الدفاعات حفظ  النواز  الافسي للفرد ضد الأخطار الداخلية ب
قد ، هددتخنلف الآليات الدفاعية باخنلاف الإصابات والخطر الم   ،لإيجاد صيغ تسوية متلائمة

باثولوجيا، دفاعا يكو  هذا الاسنعمال للدفاعات فعال فيسنرجع الفرد بذلك توازنه كما قد يكو   
وعليه فإ  للسير الافسي متظاهر  له الماشود ،فيفقد كمافيصل هذا الأخير إلى هشاشة الشخصية 

خاصة حسب الإصابة ووضعية الفرد،فياعكس متن خلال بلورة الصراعات الحياتية اليومتية الني 
 تانج عن الصدمتات الافسية بكل أشكالها.

متادة الرورشا. الاخنبار إسقاطي أمتام  الإنناجكما يمكن أ  ينجلى هذا السير متن خلال 
عكس بذلك طبيعة أين ذلك متن خلال  تعامتل الجهاز الافسي متع هذه المادة  كفي در ، الاسقاطي 

مترضية خطيرة و طولية وضعت كياوننهن الافسية و  وضعيات متؤلمةسياق سيرها وتوظيفها،في 
متناوعة إلى توظيف الدفاعات الافسية  ااأفراد متجموعة بحثالجسدية أمتام خطر الموت فاضطر 

 إعادة بعث إشكالية صورة الجسدية متن جديد.و  لحفاظ على تواز  متن اجل ا
 تبدأ متاذ في أدبيات النحليل الافسي حيث تقر أ  نشأتها الرئيسية المفاهيم متن الجسدية صورة تعد

باية شخصية و السير الافسي  فهي تساهم في تحديد اللبيدي، الامو متراحل طوال و تسنمر الولادة
 الفرد متسنقبلا.

 ي الذي يأخذ أبعادجسدلما هو   (Montage) الجسدية هي توليفنسنطيع القول أ  الصورة 
ة وحقيقة عضوية يرتبط بقاؤها اسنمرارها بإشباع الحاجات الأساسية الني تضمن متادي ةبيولوجي

 هذا الحياة.
وهذه كياونة بيولوجية فسيولوجية ت باى عليها الحياة الافسية، فمن المسنحيل أ  تنشكل الانفعالات 

 و اللغة دو  حقيقة عضوية ترتكز عليها.و الأحاسيس 
 عن نفسه تميز متنالفرد  مكنفين،نصورات متيناسكولوجية متع الأبعاد العضوية المادية الفنقنر  

 حقيقة أيضا ،فهوالمدرك حسيا باللمس و المشاهدة  مترئي، الجسدهذا  بمعاى أخر أ  الآخرين،
متن الأنا الجلدي في المراحل الأولى متن حياة الفرد   Eclosion) (انبثقت، لاشعورية تصورية

 . الافسي لجهازالذي يكو  أساسا للانا الافسي الذي ي ؤسس لاحقا ب اى ا
وعبر متحطات ليبيدية أو إحيائية فاصلة  الميلاد متاذ تدريجيا رصنت   و يةالجسد صورةال تنبلور
 هو الأول ،فألاناللانا عن والأنا ،الأم و عن الأخر الجسد  عن الخاص الجسد إدمتاج على ،تقوم
ة لأجزائه مخنلفال نصوراتتوضح بين الداخل و الخارج فننجلى ال حدود يمنلك الجسدي الأنا

    الطفل نمو تدريجيا خلال المدمتجة الأشياء الجسدية،هي بالوظائفالمنعلقة  للهوامتات ،إضافة
 .عمومتا الفرد هوية ثم خاصةً  الجسدية صورته كو  ت   الني و
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     الامو،إذ عملية ذاته حد في يلخص متكنسب وإنماليس وراثي أو متعطى  الجسدي البااء إ 
 مخنلفة،ال نطوريةال المراحل حسب هذا و ومتناوعة متخنلفة على أشكال مثلني أ  للجسد يمكن

 تبقى بل تضمر لا متا مترحلة في الجسدية المرتبطة بالصورة archaïques) (البدائية لمحنوياتفا
 .اللاشعورحيزا في طبقات  تأخذ و نشطة

 قليع متفهوم الذي هو للجسم، الواعي غير Représentation) (متن خلال آلية النمثيل
(Mental) الفرد، عاشها الني الحياتية والخبرات و الجسدية لنجارب تراكماياشأ متن  جوهره في 

 .المحيطة به  الأجسام متع أيضا متن خلال لاحنكاك
 بعدإذ  فناريخ الفرد يعد حجر الزاوية الحاسمة في اكنمال متعالم الصورة الجسدية ، خصوصا 

جسيمة و ظاهرة   جسدية اننهاكات و تغيراتعاها  ياجم جسيمة خارجية لإصابات هتعرض
 إشكالية أمتام الفرد يوضع أينكعملية البنر أو عملية زرع كلية بسب القصور الكلوي المزمتن 

، و متن خلال هذا الاخنبار ينبين طبيعة  الأصلية الجسدية ةتللصور  و اخنبار دجدي متن الجسد
 الصورة الجسدية الني تمند بين الصورة الجسدية الجيدة و المنوسطة و الهشة.

لن يسنقر الاتزا   الافسي و الفعالية الجسدية وبنالي اخنفاء حركات الموت إلا بعد نجاح عملية 
 و الاكوص الجسدي متن جراء رفض الغريسة. ةأو العودة للاننكاس الزرع و ينم تقبل الغريسة

 

العلاج بالنحال الدمتوي لدى المصابين بالقصور الكلوي المزمتن علاج إجباري لا متفر  متاه، يبقى 
عمومتا تعقيدات ارتفعت الدمتوي  بالنحال بآلةكلما طالت متدة العلاج  و، حنفهموإلا  كا  الموت 

 La greffe rénale)   الزرعات عمليبالاسبة لهذه الوضعية هو ، لكن العلاج الأمتثل المرض

، و ينمكن المصابين متن العيش باسنقلالية متعظم النعقيدات  فبفضل عمليات الزرع تخنفي، (
المهاي في حالة نجاح العملية، أمتا في حالة فشلها فيكو  المصاب  همبذلك نشاط و  ويسنعيد

 متجبرا على العودة إلى العلاج بالنحال الدمتوي.
عمليات الزرع عمليات ضخمة يسهر عليها فريق طبيي متنعدد النخصصات و تحظى الجزائر  و

 بثلاث متراكز لزرع الأعضاء و متعهد متنخصص في زراعة الأعضاء و الأنسجة.
ت الجزائر متاذ ساوات في تطبيق عملية الزرع بالنبر ع متن الأحياء الأقارب، كما أنها لقد شرع

ياطلق بعد شرعت في تحضير النقايات الجديدة لنطبيق برنامتج الزرع متن المي ت دمتاغيا والذي لم 
 لأسباب تشريعية و تقاية .
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 تمهيد:
هذا المقام النااول الماهجي الذي تبايااه في هذا البحث حيث بدانا بالمنغيرات الاظرية ساناول في 

كالسير الافسي و الصورة الجسدية و الانناج الاسثاطي وفق الماهجية المنبعة في 
الني تعنمد الجانب الاظريى اولا حنى ينلع  0المدرسةةالفرنسية الني اسست لها جامتعة باريس 

 القارئ ليصل الى اسناناجات المؤسسة لاشكالية البحث . علية
 :شكاليةالاتحديد  .1

سيكولوجي يعاي وحدة متنكامتلة لا يمكن  ب عدونبيولوجي و الإنسا  نظام  دياامتيكي ذو متك  
قد تخنل هذه الوحدة بسبب الأمتراض ،و تجزئنها، إذا اخنل متاها جانب تأثرت الجوانب الأخرى 

، نفسية وحنى les syndromes) ( لمجموعة تااذرات ةفيصبح الفرد عرضمينة، المزمتاة الم  
 .اجنماعية تؤثر على  حياته اليومتية

تعد أمتراض القلب والنلف الكبدي والقصور الكلوي المزمتن خطرا على الماظومتة الصحية للكائن 
عدد ضحاياها يقدر بعشرات ا   (OMS)البشري، فحسب إحصائيات متاظمة الصحة العالمية 

الملايين ساوياً متقارنة بضحايا أمتراض السرطا  والايدز متجنمعة، ومتا يسندعي الاهنمام 
وضرورة اتخاذ تدابير علاجية ووقائية متااسبة أ  هذا العدد آخذ في الارتفاع رغم النطور الكبير 
للعلوم الطبية وخاصة الجراحية متاها،  ويعزو الخبراء ذلك إلى الضغوط الاجنماعية المهيئة 

افسية المفجرة والأزمتات الاقنصادية المدعمة الني فرضنها عليهم متشاكل الحياة العصرية وال
 .(033.،ص0331)ابولسا ،

شكل مترض القصور الكلوي حاليا أهم الأسباب المسببة للعجز والوفيات في العالم لاسيما في ي 
متسنمرا وهو متا  الدول الصااعية والني تحدث عجزا لدى الفرد سواء كا  عجزا متؤقنا أو عجزا

لوحدها تسجل حسب الوكالة بيومتدسين الفرنسية متثلا يعرف بالأمتراض القاتلة المزمتاة،
  . (Agence biomédecine ,2019, P.3) حالة كل ساة 011.111

 الأمتراض المزمتاة تشكل خطورة على الصحة الجسدية أ "  متونساشي"يشير تقرير دراسة 
حياة المريض، فهي تقنل ببطء ويعيش المصابو  بها لفنرات طويلة ولا يمكن  علىوالافسية 

 301حيث بلغ متعدل عمليات نقل القلب الشفاء متاها في أغلب الأحيا  إلا بزرع الأعضاء 
 .(Menasché,2011.P43)   " عملية فقط
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وزرعها في جسد إنسا  آخر أمترا واقعا في دول العالم، حيث  الكلىأصبحت عمليات نقل 
ساهمت هذه النقاية الجراحية في إنقاذ العديد متن المرضى المصابين بالفشل الكلوي المزمتن 
وأمتراض القلب الخطيرة والكبد ،إذ يعد غرس الأعضاء علاجا جيدا متن حيث تأهيل المرضى، 

 ة متصابة بالمرض في متراحله الاهائية.وتخفيف آلامتهم  إذا كانت الأعضاء الحيوي

إ  متوضوع زرع الأعضاء ليس أمتراً حديثاً فقد عرفنه البشرية قديما،  فقد عرف المصريين 
القدمتاء عمليات زرع الأساا ، وتطورت زراعة الأعضاء خاصة الزرع الذاتي في القر  الثامتن 

عضلات والجلد والغضاريف عشر والناسع عشر الميلادي أين أجريت عمليات نقل الأوتار وال
ات والغدد والمبايض و أجزاء متن الأمتعاء والمثانة على متسنوى متخابر النجارب الحيوانية، نيوالقر 

متا في ألا في القر  الناسع عشر حيث تمت علميات ترقيع الجلد، إأمتا بالاسبة للإنسا  لم ينم 
 ,Mordant,2007)واسعة  القر  العشرين فاننشرت علميات زراعة القرنية ونقل الدم بصورة

P.27 .) 
أخطر المضاعفات رغم النطور المبهر لعلم البيولوجيا، فقد يؤدي  حدألا أ  رفض الغرائس هو إ

الكبت المااعي إلى رفض الغريسة بالإضافة إلى الصعوبة النقاية الني كانت تواجه 
الجراحية متن هذا الاوع، حيث شكلت هذه الظاهرة الفسيولوجية المعروفة باللفظ أو الرفض السياقات

 . (Bernard, 2009)على نطاق واسع السياقاتعائقا متايعا حال دو  القيام بهذه 
تزال تشكل تحديا متلموسا لزراعة الأعضاء نظرا للطبيعة الاسقية الماسجمة والمنوحدة لجسم  ولا 

وطبيعة الجهاز المااعي الني تجعله يهاجم تلقائيا العضو الجديد "البديل" أو "المزروع"  الإنسا 
 الغريسةوالملفت للاننباه أ  هااك تباين بين المرضى فهااك متن ينقبل  ،رغم الأدوية المثبطة له

 .الحياة متن جديدونراه متقبل على فيشفى وينكيف متع الأحداث الجديدة الداخلية والخارجية 

(Laffy, B. 2016) . 
ويعنبره القسم الأعظم  الذي متن المرضى وزمتلاؤه فيصاف قسم الآخر Triffaux) ) فويأمتا تر 

بشكل قطعي وتنسم سلوكياته بهاجس الموت فيازع إلى الاننكاس والانغماس في  الغريسةيرفض 
لى النصفية والخضوع للأدوية إالمرض متن جديد متنحملا بذلك خطر الموت مترة أخرى أو العودة 

  صر. بأعلى صوته :"اننزعوا عاي هذا القلب انه أالشاقة، وقد بلغ الأمتر بأحد المرضى 
 .(Triffaux,2002, P.389) يقنلاي"
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ف  أو تزيد تبعاً لطبيعة العضو المزروع، أ (Bonjoar)" بنجوار"ويرى    عملية الرفض هذه تخ 
كا  العضو المزروع متأخوذا متن حيوا ، فيرفضه الجسم فهي تبلغ أقصى درجات القوة إذا 

فظاهرة  لا تمسه قرابة متع المريض الإنساني فورا، أمتا إذا كا  العضو المزروع متأخوذا متن إنسا 
الزرع بين النوائم كاقل كلية أو قلب متن توأم متيت لأخر ذا كا  إالرفض تكو  قوية أيضا، ولكن 

السيطرة عليه باسنعمال أنواع متن العقاقير تساعد  حي فإ  الرفض يكو  أخف وطأة، ويمكن
 العضو الماقول على الحياة في الجسم الجديد. 

يرجع هذا للعامتل الافسي بما فيه المااعة الافسية وطريقة عمل الجهاز الافسي ونوعية آليات 
ؤلم في متع هذا الوضع الجديد والمالني تسنمد جذورها متن السير الافسي الدفاع المجادة للنعامتل 

والمفجر لصراعات على متسنوى الحياة الافسية وهوامتات الصورة الجسدية وتمثيلاتها ، نفس الوقت
  . الرمتزية

جل حل الصراع الداخلي أفالسير الافسي هو ذلك الاشاط الذي تقوم به أركا  الجهاز الافسي متن 
أو الخارجي وتحقيق النواز  والاسنقرار على متسنوى العضوية، خاصة متن طرف الأنا الذي 

جل النوفيق بين المنطلبات الجامتحة للهو متن أدفاعية المااسبة متن اليحاول اخنيار الآليات 
ليات يلجا آيب و وعليه يكو  السير الافسي متجموعة أسال ،ورقابة الأنا الأعلى إخنبار رغبات وغ

إليها الأنا باسنعمالها وتوظيفها إزاء متوقف متعين أو وضعية متا، أي طريقة تفاعل الجهاز الافسي 
 .Laplanche et Pontalis)وتعامتله متع الوضعيات المخنلفة الذي تميز الناظيم العقلي

1990). 
مع قواه يحاول أ  يسنج -متن جراء المرض  -يؤكد صالح متعاليم أ  كل جهاز نفسي متعذب

الافسية لإيجاد متخرج يزيح به تلك الاسنثمارات المزعجة الااتجة عن عدم قدرة المريض على 
فيلجأ الأنا لاسنعمال دفاعات لاشعورية لحماية ذاته متن الازوات الموت الندمتيرية  ،النحمل

 . (01،ص 1111)متعاليم،
الافسي ويسعى جاهدا للحفاظ  مترتبط بوظيفة الدفاع صول الجسدية،ولا يخفى عاا أ  الأنا ذو الأ

سطة الدفاع لصد النوتر وبروز اعلى النواز  بغية تأمتين درجة أفضل متن النكيف، ويسعى بو 
 لى سطح الوعي. إالازوات الندمتيرية وبالنالي رفض الغريسة وظهور حركات الموت 



117 

 

فيه كل  بيولوجي المحض بل يساهم الو رفضه ليس وليد الحظ أ   تقبل الغريسةأونعود ونقول 
وطريقة  ر الافسي للفرد وطبيعة الصورة الجسدية والدعم الاجنماعي المنوفر لديهيمتن نوعية الس

 .(Seron,1987, P.121) تعامتله متع الإسنثارات الخارجة 

الدراسات على ا  السير الافسي و طبيعة الصورة الجسدية يلعبا  دورا هام في بعض تؤكد 
 . (1103)صحراوي ، أو رفض عملية الزرعمتسنقبل الغريسة و سيرورة تقبل 

و طريق تعامتل الأنا متع الوضعية الجديدة و كيفية بلورته لحياة الداخلية متع النغيرات الطارئة 
على الجسد و كيفية النعامتل متعها متن خلال تجايد آليات دفاعية نضجه جيدة تمكاه متن النكيف 

لأولية الني متن شأنها تبرز الدفاع الهش و و بالنالي تقبل العضو المغروس أو تجايد السياقات ا
غير نضج و بطبيعة الحال يدفع بحركات الموت بالطفو على ساحة الشعور فيسنسلم المريض 

 للمرض فيكو  رفض العضو المغروس تلقائيا و بالنالي العودة لعملية تصفية الدم متن جديد .
 

فيزيقي  فسيولوجي، وبعد هوامتي خيالي، بعد  :متنلاحما   بعدا  (Le soma)لأ  للجسد 
ذ  ينكو  متن متادة فسيولوجية وتصور نفسي لهذه المادة، وهذا النصور الافسي إفالكيا  الجسدي 

هو الذي يطلق عليه بالصورة الجسدية أي تلك الصورة الني يكونها شخص متا عن جسده 
حضار هذا الجسد في الخاص والني تعبر عن إحساسه بافسه وبوجوده كما تساعده على اسن

 .(Bonjoar,2009, P.112)كلينه وتماحه القدرة على إعطائه قيمة
 

إلى بعض الوضعيات الني يمكن لها أ  تؤثر على الصورة  "دولنو" و "شيلدر"شار كل متن أ
الجسدية فنهدد سلامتنها واسنقرارها، فقد يحدث أ  ينأثر هذا الجسد المادي باعنداءات خارجية 
كالصدمتات والأمتراض حامتلة متعها آثارها الواضحة على العضوية، وهذا متا يبعث على النساؤل 

متن شأنها أ  تؤثر على النمثيل الهوامتي للجسد أي  عما إذا كانت إصابة الوحدة الفسيولوجية
 .Dolto).الصورة الجسدية متقارنة بمرحلة تشكيل الفرد لبااء نفسي متعين حول صورته الجسدية

1997, P.11.) 
و إصابات عضوية أو جروح حادة أ  الإصابة بأمتراض خطيرة أ،  "دولتو"في هذا السياق ترى 

هشاشة الصورة الجسدية ناتجة عن نكوص انفعالي متؤقت، المخلفة لخلل وظيفي يمكن أ  تشكل 
فحسبها هذه الوضعية رغم متا تحدثه متن تشويش واضطراب على الصورة الجسدية إلا أنها لا 

وتضيف أ  الأمتراض الجسدية إ  لم تكن ذات ، تغير بصفة متسنمرة تواز  الفرد بخلل وظيفي
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للجسد له آثار متباشرة على الحياة الانفعالية  النوظيف الهشخلفية نفسية فإنها تشكل حافزا لها، ف
 (Régression narcissique)نكوص نرجسي  ذات طابعويرفع متن شدة الصراعات الازوية 
 .(Dolto, 1997, P.15) وإحياء لمعاني لا شعورية  كالخصاء

و تقص في النكوين حنى لو أو تعطل أعضوي كالإصابة تباين أ  كل   شيلدر يرى  مترة أخرى 
نه يحدث تشوهات  في تصورات صورة إهذا الاقص غير ظاهر كالأمتراض الداخلية ف كا 

الجسد، فالنغير على متسنوى الوحدة البيولوجية ياعكس بالضرورة على الصور الجسدية الني 
 . (Schlider, 1968, P.201)يمكن أ  تطالها تحولات وتنأثر بناريخ الفرد 

 

ية، وهو يغير بصفة متباشرة صورة الجسد متن حيث إحساسات غير عاد يثير المرض الجسماني
النغيرات الجسدية تبعث ، ف النًمث لات الني تحنويها هذه الصورة ويغير متن جهة أخرى توظيفها

 ,Sanglade. 1983)نحو عدم النطابق بين حالة الجسد الحقيقية وصورة الجسد المنصورة 

P.106) .) 
الأعضاء ومتا تخلفه متن تشوهات عاد المصاب، متن تعنبر الأمتراض المزمتاة الني تسندعي زرع و 

بين أشد الإصابات الني تهدد سلامتة وحدة الشخص الجسدية وآمتالها، فهي تعد قبل كل شيء 
صدمتة متادية فيزيقية حيث تعرف حسب النااول الطبي على أنها: أمتراض غير رجعية متزمتاة 

ينوقف عليها عمل أجهزه تسندعي الزرع، حيث تشكل تخريب وضرر عميق يمس أعضاء حيوية 
 .بأكملها

وعليه كانيجة لنلك الأمتراض هااك اخنراق عايف لأجهزة بعياها،  تاركة بذلك آثار كبيرة الحجم  
الجراحية دو  أ  ناسى الآلام الشديدة قبل وبعد السياقاتلنئام جروح إبارزة على الجسد متن جراء 

الصورة الجسدية الجديدة للمصاب، وهي الني لا نشك في متدى تأثيرها على تشكيل السياقات
 بالنالي تشويش واضطراب يمس الكمال الخارجي أي الشكل والنواز  الداخلي.

صبح غريبا غير متعروف للذات فاقدا لأقل متشاعر الألفة البدائية متقابل أفالجسد الجديد الملموس 
الصورة الهوامتية الصورة  الجديدة المدركة، حيث يجد المريض نفسه أمتام متادة متخنلفة عن 

فنقبل أو رفض زرع العضو ليس وليد الصدفة أو عوامتل بيولوجية بحنه بل يساهم ذ  إ.  السابقة
فيه نوعية السير الافسي للفرد وطبيعة تصوره الهوامتي لصورة جسده  حيث يدفع بالعضوية إلى 

 غلب الأحيا .أ و الرفض  القاتل في أقبول الغريسة 
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الغريسة  ابحث نوعية السير الافسي لدي الراشدين صغار الذين تقبلو نود متعرفة متن خلال هذا ال
لدى الذين تقبلوا  أيمتعرفة طبيعة الصورة الجسدية لدى كليهما  إلىو الذين رفضوها ،بالإضافة 

 و الذين لم ينقبلوا الغريسة و لذلك نود طرح النساؤلات النالية:
 المنقبلين للغريسة؟متا هي نوعية السير الافسي لدى الراشدين الصغار  -0
 متا هي نوعية السير الافسي لدى الراشدين الصغار الرافضين للغريسة؟ -1
 متا هي طبيعة الصورة الجسدية لدى الراشدين الصغار المنقبلين للغريسة ؟ -3
 متا هي طبيعة الصورة الجسدية لدى الراشدين الصغار الرافضين للغريسة؟ -1

 الفرضيات: . صياغة1
للغريسة الذي يظهر لمنقبلين متن الاوع "الجيد" لدى الراشدين صغار االافسي  السيرقد يكو   - 0

 باسنعمال : توافق بين متبدأ اللذة والواقع وبين الرغبة و الدفاع و اللجوء المر  للواقع متن خلال 
F%، F+%  ، ظهور إجابات حركيةبالإضافة إلى متع وجود حياة داخلية ثرية K   مترتبطة

 .أو العدوانية /إيجابي،كدلالة على الحياة الازوية الليبيدية وبمحدد شكلي 
غريسة و الذي ينجلى متن فضين للالر السير متن الاوع "الهش" لدى الراشدين صغار اقد يكو   -1

دو  اسنثمار الحياة الداخلية، متظهر  ،للوحات الرورشا.خلال اسنثمار فائق للواقع الخارجي 
بحيث عدم  ، K خاصة الإنسانية الحركية  الإسنجاباتعملي و امتنثالي :  فقر البروتوكول في 

الليبدو،العدوانية(. و متع بروز المواظبة وذلك ) على غياب الحياة الازوية، أمتر يدل KH ورود
قد   (Hd) .الوصف المجزئ للجسد بالاسنمرار في إعطاء نفس الإجابة رغم تغير المثير. متع

 .البحث عن الامتنثاليةيعاي   "Ban"المبنذلة  الإسنجاباتتكو  هااك نسبة مترتفعة متن 
يسة متن خلال تجسيد المنقبلين للغر  الراشدين صغار لدى ية "ايجابية"قد تكو  صورة الجسد -3

حيث تفوق الموحدة  المحنويات ، و تالموقع والمحددا حيث متن تاوعو  الكامتلة الإسنجابات تواتر
 جيدة بطريقة عرفةمت   حدود. و الاحنفاظ بمتاسقإدراك كلي أو تساوي القيم المعيارية و متن خلال 

 للسطح تصورجيدو  ء، الاحنواالنغليف متعاى تحمل إجابات وجودبوضوح و متع  متحددة وحوافها
           متقارننا متع متؤشر الحاجز  "  Pénétration "الاخنراق باسب عالية الحاجز متقارننا متع 

 "Barierres " 
غريسة يظهر ذلك في الرافضين للالراشدين صغار لدى  ية "سلبية" قد تكو  صورة الجسد -1

 تعدد الرفض و تسجيل ايجابيا ارتفاعظهور الكف متن خلال  متع  الإنناج ضآلة
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 متصحوبةظهورها متع الكلية  الإسنجابات" للو  الأحمر و تسجيل نقص في Chocالصدمتة"
متخنرقة،  ،المحطمة الحدود ذات الإسنجابات تواترو  -+Fاو غامتضة  -F ةسلبيبأشكال 

باسب . و يظهر (H)المادية  الأجسادغير" Squeletteعظمية "  "Anat" ةمتفنوحة "، تشريحي
 . " Barierres" متقارننا متع متؤشر الحاجز   "Pénétration"عالية لمؤش الاخنراق 

 
دراسة نظرية أو متيدانية أهدافا متسطرة متن طرف الباحث تساعده على شق الطريق لنحقيقها  لكل

وتماحه توجيهات للسير الحسن في هذا الطريق، وفي نفس السياق فقد سطر الباحث الأهداف 
 النالية:
 .النعرف على أنواع السير الافسي لأفراد متجموعة  بحثاا 
  للمبحوثين.جرد طبيعة الصورة الجسدية 
 .الكشف عن المعاش الافسي للمصابين بعد عملية الزرع 
 ف على السير الافسي الذي يقف وراء تقبل أو رفض الغريسة. ر النع 
  لفت اننباه الجهات الوصية إلى العامتل الافسي لأخذه بعين الاعنبار في عملية الكفالة

 لدى المرضى عمومتا وفئة بحثاا خصوصا.
 

 مفاهيم البحث:  تحديد.1
 :النفسي . السير1.1

خير يعنبر كل وظيفي دياامتي يسير الجهاز الافسي،وهذا الأ ئضع لمبادخهو سيرورة دياامتية ت
ي متادة حية وهو بذلك يحاول أو أي عضو في جسد متا أوفقا لقوانين خاصة به،يشبه في سيره 

 .(1110الواقع الخارجي) شرادي ،الاحنفاظ على حالة متن النواز  داخلي والنكيف متع متنطلبات 
 :جرائيالتعريف الإ.1.1

 دراكه للوحاتإالنوظيف الافسي هو ذلك البااء السردي الذي قدمته المبحوث متن خلال طريقة  
على  اوكيف عالج جهازه الافسي للإثارات الداخلية والخارجية بااء اخنبار الرورشا.  إخنبار 
دراكات، وكيف ويل تلك الإأالرورشا.، فننجلى لاا متعالم السير الافسي متن خلال ت إخنبار تعليمة 

براز النصورات والعواطف المسقطة إلى إ ،بالإضافةع الداخلية والخارجيةينظم علاقنه متع المواض
الرورشا.،الذي أثار وضعيات صراعية  فنظهر تلك  إخنبار على الطابع الغامتض لمادة 
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البروتوكولات حسب طريقة جامتعة خلال تحليل  ت على شكل بروتوكولالانشغالات والرغبا
دنا فيها عطيات المقابلة العيادية الشبه الموجه الني اعنمو متن خلال ايضا تفسير مت 0باريس 

 على باود دليل المقابلة و قد يكو  امتا جيد او متنوسط او هش.
 

و في  بالنفصيل  اخنبار الرورشا. الى متؤشرات السير الاموذجي إخنبار لقد تطرقاا في فصل  
و هذا  "الهش" و  " المنوسط" ، "الجيد" : السير الافسي للمؤشرات أنواعيلي نقدم الثلاث  متا

الني شابير، و ،انزيو دينروبابرغ بيزمتا ، :دراسات اخلصت اليهالانائج الني بالاعنماد على 
، حيث هذا بحثاا فيعليها  اعنمدنا الني وعاد الراشدين  الافسي سيربكل  خاصة حددت متعايير
 .النالية الاقاط في المؤشراتتنلخص هذه 

 :"الجيد"السير النفسي . 1.1.1
 0عنمادنا في هذا المقام على العااصر الني تحدد السير الافسي الجيد حسب متدرسة باريس ا 

 المؤشرات النالية :
 .الدفاع و الرغبة وبين والواقع اللذة متبدأ بين توافق -0
 .ثرية داخلية حياة وجود متع %+F%، F اسنعمال : للواقع المر   اللجوء -1
 الازوية الحياة على إيجابي،كدلالة شكلي بمحدد مترتبطة  K الحركية الإسنجابات وجود -3

 .العدوانية أو /و الليبيدية
 .حيوانية صور على Déplacement) ( الليبيدية لطاقة نقلا -1
   (Planches bilatérales) الطرف الثاائية اللوحات في علاقات إقامتة على القدرة -0

 .تقمصات وجود متعII، III، VII،VIII اللوحات
 .بالنصورات الوجدانات ربط -2
 .حركي بمحدد مترتبطة متركبة شامتلة إجابات وجود -7
 .الاسنثمارات تاوع على يدل: المحنويات تاوع -3
 .IV،VIاللوحات  بعض رمتزية متع النعامتل على القدرة -3

 اللوحات في (FC, CF, FE, EF, FClob, ClobF) متركبة حسية إجابات إعطاء -01
 .: VIII, IX, Xالملونة 

 الدخول متباشرة في الحديث. يالأسئلة، يعاعلى  الإجابةعدم ظهور وقت الكمو  عاد  -00
 للباحث و عدم طلب النوضيح. الأسئلةقلة توجيه 

 :" المتوسط"السير النفسي. 1.1.1
 :هو الذي يقع بين الجيد و الهش و نجد فيه المؤشرات النالية  
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 .عدم النوافق بين متبدأ اللذة و الواقع او بين الرغبة و الدفاع -1
 kanأكثر متن حيوانية  KHحركية  الإسنجابات -1
  clobصدمتة اللو  + طغيا  اللو  الأحمر -3
 رفض بعض اللوحات. -3
 آليات دفاعية كف والرقابةF  نسبة الشكل مترتفعة -1
 +Fنسبة قليلة متن الأشكال الجيدة     -0
 A نسبة الأجوبة الحيوانية مترتغعة  -2
 نسبة مترتفعة متن النفاصيل الصغيرة  -7
 Anatالنشريحية كما يدل على القلق  الإسنجاباتزيادة عدد  -3

 

 " الهش ":السير النفسي . 1.1.1
 0حسب متدرسة باريس  الهشعنمادنا في هذا المقام على العااصر الني تحدد السير الافسي ا 

 المؤشرات النالية :
 ظهور زمتن كمو  طويل نوعا متا . -0
 كثرة طرح الاسئلة و الاسنفسار. -1
 تغير الايجابة متن حين لاخر . -3
 .الاجراء إنهاءظهور متؤشرات القلق و الرغبة في  -1
 المبحوث على الاظر في وجه الفاحص أثااء الحديث.عدم قدرة  -2
 الغضب.ظهور اعرض  لأخرمتن حين  -7
 اسنعمال كلمات فظة. -3
 .اسنعمال النحفظات الكلامتية بكثرة-3

 .الوضعيات بعض رفض على دلالة: اللوحات بعض رفض -01
 و عملي متظهر الداخلية، الحياة اسنثمار اللوحات،دو   الخارجي للواقع فائق اسنثمار-00

 .امتنثالي
 الحياة غياب على ،الدال KHالحركية و عدم ورود  الإسنجابات في البروتوكول فقر  -01

 الليبدو،العدوانية(.) الازوية
 .المثير تغير رغم الإجابة نفس إعطاء في بالاسنمرار وذلك  المواظبة  -03
   (Hd) .للجسد المجزئ  الوصف-01
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 .الامتنثالية عن البحث :Ban المبنذلة الإسنجابات متن مترتفعة نسبة هااك تكو   قد -00
 اللوحات(C pure) المحض الحسي الاوع متن فهي وجدت وإ . الحسية الإسنجابات غياب-02

 .للوحة الخارجي بالمثير مترتبطة إحساسات الملونة،فهي
 .للوضعية نقد توجيه .وتحريكها اللوحات تدوير -07

 

 :يةصورة الجسد. ال1
نها الرمتزية الذهاية الني يكونها الفرد على جسده، وهي تمثل أعلى  Walkerيعرفها وولكر 

تكثيف لخبرات الماضي والمسنقبل لصورة كيانه الفيزيقي والشعور الوجداني المنعلق بها في 
 .( Walker ,2010) ينمثل العلاقة متعا لأشخاص يمتعانيها، وبالنال أسمى

 أسئلةعلى  و أجوبنه كول المبحوثو تو الني تظهر في بر  الإسنجابات: هي تلك الإجرائيالنعريف 
 دليل المقابلة.

 . التعريف الايجرائي لصورة الجسدية:1.1
أعمال بيروشو   ليهااننهت المفحوص و تنلاءم متع متا  االني يورده الإسنجاباتهي تلك 

(Peruchon)  و سا  غلاد(Sanglade)  و ايمانوال(Emmanuelli.)  و كونداما

(Condamin)  و جاكي(Jacquet)  و زيغريد(Sigrid) متعيايير تنرجم طبيعة الصورة  باعطاء
الجسدية باوعييها " الجيد "و "الهش " نقيس بها الانيجة الني ينحصل عليها المبحوث متن  خلال 

      أعمال فيشربالإظافة الى المجدولة. تحليل إنناجه الاسقاطي متن الرورشا. وفق للمعايير  
 Indices  و الاخنراقالمحددة لمؤشرات الحاجز   (.Fischer et Cleveland)دكليف لانو 

Barrières et Pénétrations   ،  (.113)بالهوشات 
 :الرورشاخ اختبار خلال من "الايجابية". الصورة الجسدية 1.1.1

حسب متدرسة باريس  الصورة الجسدية الإيجابيةعنمادنا في هذا المقام على العااصر الني تحدد ا 
 المؤشرات النالية : 0
 .G% ≥20-30 حيث تفوق أو تساوي لـ: الموحدة الكامتلة، الإسنجابات تواتر -0
 .متاسقكلي  إدراك -1
 .واضحة و متحددة حوافها و جيدة بطريقة عرفةمت   الحدود -3
 .للسطح الجيد بالنصور ،ء، الاحنواالنغليف متعاى تحمل إجابات وجود -1
 .المحنويات و تالموقع، المحددا حيث متن تاوع -0
 ،H≥20-30 حيث وثابنة لياة الجيدةية إنسانية كامتلةجسد وربروز ص -2
 . %+F≤80-70 الشكلية الاوعيةارتباط وثيق ب -7
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 .SEXالجاسية الأدوار بنمييز الاعنرافو  متجاسة تصوراتظهور  -3
 . (G)الشامتلة الإسنجاباتب  Vو  Iاللوحات الجيدة على الجسدية لصورةا إدراك -3

 .محيطاخنراق للحدود و ال أو البيضاء الفراغات اتجاه حساسيةافنقار ل -01
 .(1113لهوشات ،ا)ب  Pمتن متؤشر  أكثر B متؤشر  -01

 :الرورشاخ اختبار خلال من "السلبية". الصورة الجسدية 1.1.1
 0حسب متدرسة باريس  السلبيةالجسدية  الصورةعنمادنا في هذا المقام على العااصر الني تحدد ا 

 المؤشرات النالية :
 المؤشرات غياب ولكالبروتو  سجلت ،عادمتا "الهشة" الجسدية الصورة نوعية على الوقوف يمكن
لها  سةكمتعا الجسدية الصورة متؤشرات تكو   بحيث الايجابية، الجسدية الصورة بشأ  حددت الني

 : النالي الاحو على تظهرتمامتا و 
 . R< 20-30الإنناج ضآلة -0
 Refusعدد الرفض  ارتفاعظهور الكف متن خلال  -1

 . الأحمرللون  Chocالصدمتة   تايجابياتسجيل -3

 . G%<20-30حيث  الكلية الإسنجابات في نقص -4
 .-+F و -Fغامتض أو سلبي بشكل متصحوبة شامتلة ظهور -0
 إلى إجابات خيالية.  ءباللجو  يةكإدرا أخطاءو  الرقابة تلاشي-2
 . G>20 -30 الشامتلة الإسنجاباتارتفاع  -7

 ،Anat ة، تشريحيPores  ةمتفنوح متخنرقة، ،المحطمة الحدود ذات الإسنجابات تواتر -3
 ارتفاع متؤشر القلق عن يعبر .(H)المادية غير الأجساد، squeletteعظمية 

 خصوصا ،تشريحية أو متهجاة بمحنويات اسنعمالها في الإفراط أو اللونية الإسنجابات قلة-3
 لهدم.  اظروف في دائما تقدم (الاار الأحمر)الدم،

 . (III)للوحة ا حنى أمتام نادرة تكو   قد الإنسانية ،و يةكالحر  الإسنجاباتقلة  -01
متؤشر على و  الهشاشةى دليل على الأخر  هي الدالة E النضليل إجابات فئة هورظ -00

 .الغموض و الضبابية
و تكو   (Kan, Kob ,Kp) صغيرة  حركية إجاباتالإنسانية ب الإسنجابات تعويض ندرة -18

 )H/A) ،H/Obj ، A/Obj: متثلا النصورات هذه تكو   امتلة،حيثك غير
 . متميزة وغير أ غامتضة تأتي أو الجاسية النقمصاتعدم وضوح  -03
 ارتفاع متؤشر القلق  -01
 .Ban< 5فلا ينعدى المبنذلة الإسنجاباتضعف  -00
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 أجزاءشظايا  شكل تأتي على الحياة متن خالية الحيوانيةبين المملكات: الاباتية و  خلطال -02
 (.1113)بالهوشات ، متنااثرة

 : ( Le Greffon)  الغريسة. 1.1.1
ثااء عملية زرع الأعضاء سواء كا  متن الشخص نفسه ونسميه أو العضو الماقول أهو الاسيج 

وهذا متا يسمى  (Hétérogreffe) متنبرعجابي أو متن شخص أ(Autogreffe) بالزرع الذاتي
 .(Quevauvillies, 2009, P.415).بالزرع المغاير

 :(L’acceptation) التقبل.1.1.1
هوالعملية الني ينم اسندخال الغريسة في جسم المسنقبل دو  تعقيدات أو تعرض لهجوم متن 

 (Anglicheau, 2007) الافسيطرف الجاهز المااعي، سواء باسنعانة بمثبطات المااعة والنقبل 
  :(Le rejet)الرفض . 1.1.1

 (Transplantation d'organes)في كنابهم  (Bernard et coll)و زمتلاؤه  "برنارد "يعرفه 

نه  تفاعل متااعي يحدث عادمتا يرفض جسم المنلقي أعضاء أو أنسجة متزروعة، ويعزى ذلك أب
وهو أربعة أنواع رئيسية إلى وظيفة الجهاز المااعي المنمثلة في القضاء على الأجسام الغريبة 

(Mondat, 2009). 

 . أسباب اختيار الموضوع :4

هم الراشدين  ةالمسنهدف الفئةلأخص متن بين الأسباب الني دفعني لاخنيار هذا الموضوع و با
هم في متقنبل العمر إلا أ  الظروف الافسية و الاجنماعية و البيولوجية أوقعنهم  الذينالصغار 

 .هو دافع إنساني في المقام الأول  المميتو  في براثن هذا الداء الخطير
المجنمع الطبي العالمي متن اهنمات موضوع زرع الأعضاء و النبرع بها ففي المرتبة الثانية أمتا 

طبية تمنلك الجزائر متقدرات بشرية  فهو في مترحلة الطفولة ، إلا أ  الجزائر بلادنا أمتا في
و إحداث ثورة طبية في هذا المجال لو قضت على بعض العوائق تسنطيع إنقاذ المرضى 

لراشدين ا لدىو السبب الثالث هو حصر السير الافسي و طبيعة الصورة الجسدية  .الناظيمية 
، قد أزيد بهذا البحث الصغار المنقبلين لعملية الزرع و الراشدين الصغار الرافضين للعملية 

تكو  دعامتة لبرنامتج الوقائي في تحضير المرضى  أ متبادرة متمكن الافسي للحقل العلمي  إضافة
 تفاديا للرفض الحاد للغريسة و تقبل الغرائس. السياقاتلمثل هذه 

 :أهمية الدراسة.1
تظهر أهمية البحث في كونه يجمع متابين علم الجراحة، وعلم الافس العيادي للاسنفادة متن ننائج 
البحث في متخنلف المقاربات العلمية، فيمكن بذلك الاسنفادة متن الحقائق الني تكشف عاها هذا 
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البحث في متجالات الخدمتة الإكليايكية، وبالنالي الرفع متن كفاءة النشخيص والعلاج 
المساعدة على النخطيط لوضع برامتج تأهيلية، وتطوير خدمتات الصحة الافسية بصفة الافسي،و 

 عامته متع سبر واقع الظاهرة في المجنمع الجزائري.
تاعدم الدراسات الافسية العلمية في متجال زراعة الأعضاء إلى بعض المقالات والحوارات الني 

ومتعظمها ينحدث عن الجانب القانوني أجراها بعض الأخصائيين على بعض القاوات النلفزيونية 
والشرعي ، وهذا البحث يسعى إلى توظيف نظرية النحليل الافسي والنااول الطبي لنفسير سلوك 

 متجموعة البحث متحل الدراسة، بغية الوصول إلى تحقيق الهدف العلمي.
م أكثر الطبي العضوي فإنه يهن كما يعنبر هذا البحث متهم لأنه بالإضافة إلى تعرضه للنااول

 وكيفية تعايشه متع المرض. Une greffeبالجوانب الافسية للعميل الذي زرعت له غريسة  
تساهم هذه الدراسة في تدعيم النراث الاظري في متوضوع الأمتراض السايكوسومتاتية وزراعة 
الأعضاء متن أجل إثارة تساؤلات أخرى حول ظاهرة  تقبل الغريسة أو رفضها وإيجاد الحلول 

 متن قبل المخنصين، كل حسب تخصصه.المااسبة 
 خلاصة:

الصورة  تكو   حنى أطرافه، نلملم و جوانبه، كل متن بحثاا نحيط أ  الفصل هذا في حاولاا
الفرضيات  وصياغة الدراسة إشكالية بنحديد قماا العملية، الخطوة على الإقدام قبل جلية واضحة

تحقيقها  يمكن الني الأهداف و أهمية متن تمثله متا إلى أشرنا و دراسناا عليها تنركز سوف الني
 عن بعض اللبس إزالة حاولاا و إجرائية بطريقة بحثاا لمفاهيم دقيق تحديد على عرجاا ثم متاها،

 .العلمية  البحوث أبجديات تقنضي كما وتوحيدها المصطلحات واخنيار المفاهيم
  بانائجها لاسنرشد ببحثاا، الصلة ذات السابقة الدراسات متن أمتكن متا على الاطلاع في اجنهدنا

 تجدر لكن النطبيقية، و العملية ننائجها أو الاظرية متحنوياتها في كبير بشكل متاها قد اسنفدنا و
 متسنوى  على سواء ، -الشخصية بإمتكانياتاا عليه اطلعاا متا حسب – الدراسات قلة الإشارة إلى

 لراشدين شباب .  وي الكل الزرع تااولت الني العالمي المسنوى  على أو العربي أو الوطن الجزائر
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 مهيــــــد:ت
خصص هذا الفصل لماهجية البحث و سرد متراحل النطبيق بما فيها الميدا  الذي أجرى فيه 

متصلحة تصفية الدم بالمؤسسة الجوارية للصحة العمومتية الجانب النطبيقي ، المنمثلة في 
 . بحجوط ولاية تيبازة و المعهد الوطاي لغرس الأعضاء و الأنسجة بالبليدة 

الأدوات  إلىتعرضاا بالنفصيل إلى وصف متجموعة البحث و تحديد متعايير الاننقاء أفرادها ،  و 
 المقابلة العيادية.الرورشا. و  إخنبار الني اعنمدنا عليها في البحث :  

و هو السير   هلما ينمنع به متن حساسية  للموضوع المراد البحث خنبار وقع  الاخنيار على هذا الإ
متن خلال المادة المقدمتة  الافسي و طبيعة صورة الجسد أي الواقع الداخلي الذي يسقطه المبحوث

و في نفس   العلاقة متع الواقع المقابلة، فهو يخنبر نوعية اي لوحات الاخنبار و أسئلة دليلله يع
الوقت إدمتاج الواقع الافسي في تاظيم فكري فريد ، إذ ينجلى لاا كيف ينعامتل متع عالمه الداخلي 

 .(Anzieu et Chabert,1983,P. 26)متن خلال الضغوطات الخارجية و الداخلية 
كيفية تعاطيه و تعامتله و في الأخير تنكو  لاا  صورة دقيقة عن نوعية السير الافسي الداخلي و 

بالإضافة على فكرة عن طبيعة صورة الجسد عاد  متع متخنلف الصراعات و الوضعيات الحياتية،
 .المبحوثين 

 

 منهج البحث:.1
 

متعرفة السير الافسي  و الذي يهد غالى روجي بيرونمتعالمه الماهج العيادي ، الذي حدد "  ي عد
وكيفية توظيفه متن قبل الفرد و كيف تشكل تاظيم باية الفرد و  فهم دياامتيكينهم. و ذلك خلال 

و يمكن أ  ينرجم هذا الفهم إلى متعرفة ذات ، المعطيات الني ت جمعت أثااء النفاعلات الفحص
 (.0، ص0332)عباس،  "دلالة إكليايكية

بالحالات الفردية بمعاى دراسة الفرد كحالة متسنقلة ،لها متاضيها إذ  فالماهج العيادي يهنم أساسا 
و حاضرها و تطلعاتها و لا يمكن متعرفنها بالنفصيل إلا على ضوء النعرف على كل متا ينصل 

 . (Broc,2017)بها 
هذا النااول يسمح للباحثين و أخصائي  أ في تعريفه لهذا الماهج متؤكدا  "ريفولت دالو  "و يزيد 

علم الافس السريري  بالنمعن أكثر في أغوار نفسية الفرد في متحاولة لفهمه متن خلال دارسة 
 حالنه الني تهدف للإبراز الماطقي و المنسلسل لناريخ المبحوث .
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الم ســــجلة فــــي وضــــعيات متعقــــدة النــــي تســــندعي تأويــــل علــــى متســــنويات متنعــــددة، متســــنخدمتة فــــي 
أدوات مت عــــــدة لهـــــذا الغــــــرض ثــــــم تحليـــــل هــــــذه المعطيـــــات ب غيــــــة فهــــــم الســـــير الافســــــي لكــــــل  ذلـــــك

حالـــــة ، بملاحظـــــة الخصوصـــــيات الأساســـــية لـــــه ، النـــــي قـــــد تـــــؤثر علـــــى متســـــار عمليـــــة الـــــزرع 
(Ascher et Jouet.2006, P.54). 

يانج الماهج  ياظر إلى الشخصية بنصور دياامتي أي سلوك تقبل الزرع  او رفضه  و متا فهذا 
و متن بين   ،عاه متن تداعيات متاهية الا نناج لنفاعل أو صراع بين متاظومتات الجهاز الافسي

انه ينااول الشخصية باظرة كلية، ياظر إلى الشخصية في بعدها المكاني و الزمتاني  خصائصه،
و لقد اخنرت هذا الماهج متن اجل النعرف على خصائص النوظيف الافسي لكل حالة متن 

 .(Broc, 2017, P.112) متجموعة البحث
، عن هدف البحث متاذ البداية متن متساهمنهم فيه بحكم هم فئة متصابين اخبرنا المبحوثين

على المشاركة   بالموافقة، بعد تصريحهم واسنفادوا متن عملية الزرع بالقصور الكلوي المزمتن
 .  (Zioui et Haddadi,2009)المسنايرة  اسنمارة الموافقة وقعوا

متع المجموعة الني لم تنقبل المؤسس العلاجية كانت متواعيد المقابلات في متعظم الأحيا  في 
 . الغريسة لأنهم رجعوا إلى النصفية

كانت  ،متاازلهم و نادرا متا كانت تنم في المشفى الذين نجحت عملياتهم فكانت اغلبها في  أمتا
متأساة  إلى عاي العائدةيالزرع  الصعوبة في برمتجة اللقاءات متع أفراد المجموعة الني رفضت 

عملية النصفية حيث لم يكن لديهم وقت كافي للمقابلة بسبب عودتهم متباشرة بعد فحص المراقبة 
إلى متكا  إقامتنهم أين يوجد متركز النصفية الدمتوية للعلاج، فأي تأخر عن هذا العلاج  ةالطبي

 .الموت يؤدي بصاحبه إلى خطر
الرورشا. قبل  قبنطبيكاا نبدأ  ،الدوري  قابلات قبل الفحص الطبيو بالنالي كاا نحاول إجراء الم

العيادية . وبدأنا ثم تلي متقابلات  المقابلات العيادية حنى تنكو  الألفة بيااا وبين المبحوث
للمبحوثين في هذه  الإسقاطيتطبيق الرورشا. اولا حنى لا تؤثر متعلومتات المقابلة على الإنناج 

 بها كم متاهو متعمول به في الفحص العيادي.  بدأنا إذاالحالة متا 
 
 
 



130 

 

 ميــــــدان البحـث:.1

فی متا يخص الجانب الميداني متن البحث لقد قماا به في المؤسسة الجوارية للصحة العمومتية 
بحجوط و متصلحة تصفية الدم بحجوط ولاية تيبازة و المعهد الوطاي لغرس الأعضاء بالبليدة 

 لقد   ، حيث يحظرو  لمواعيد الراقية الطبيةلأنها الأمتكاة الني تنواجد بها أفرد متجموعة البحث 
  مرضينــاء و المـــااها متن عاد الأطبـــتلقيي ــلات الإدارية النــــنظرا للنسهية ذه المؤسســـنيرت هاخ
 و باعنبار أ  متوضوع البحث هو متحل اهنمام هذه المؤسسات. 

 مجموعة البحث:.1
متاهم أجريت لهم عملية الزرع  0كو  متجوعة البحث متن عشرة  أفراد  متقسمة إلى متجموعنين نت

متن ساة و هي المدة المثلى لاعنبار العملية ناجحة و حالة النقبل عاد مت سنقبل الغريسة أكثر متاذ 
متسنقرة باعنبار هذه المدة  طبيا ، المدة الزمتاية الكافية لاتخاذ القرار أ  عملية  الزرع ناجحة 

 .نسبيا  متع النوقعات نادرة  متن حدوث الرفض
تاجح متعهم عملية الزرع  الظروف لمسة أفراد لسوء أمتا المجموعة الثانية فننكو  كذلك متن خم

العملية في ادني ساعة متن  71حيث تم رفض العضو المغروس لأسباب طبية و نفسية بعد 
 و الساة في أقصاها. امتسنوياته

         و الني تنكو  متن عشر حالات، البحثمتعها  جرى نعرض في هذه الفقرة متجموعة الني 
المعايير الني اعنمدنا عليها لاننقاء أفرادها، كما نعرض لوصف هؤلاء ألأفراد و ننطرق فيها إلى 

 وذلك كما يلي:
 معايير انتقاء مجموعة البحث: .1.1

      تنمثل متجموعة البحث متن متجموعة راشدين صغار لا  شخصينهم متا تزال في طور الامو
عمليات  زرع عضو حيوي ، لقد و صقل متعالمها ،لقد تم اخنيارهم بطريقة قصديه متمن امتنثلوا ل

رعت لها قلب أو رئة أو كبد ،لكن لم تسعف يااسع الظروف على إيجادهم  االلعثور على حالات ز 
 حسب الشروط النالية:فكا  اخنيار المبحوثين كلى البمن  تم زراعة لهم  ياا، فاكنف
  ساة. 13ساة و  10 بينساهم  ينراوح أ 
   الك ليةاسنفادة متن عملية زرع  قدالمبحوث أ  يكو. 

  المبحوث قد نجحت عملية الزرع أن يكون.  

 عملية الزرع باءت بالفشل و رُفضَت الغريسة.كون أن ت 
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    حال الدمتوي.كل أفراد متجموعة البحث اجنازوا عملية الن 
لقد حددنا هذه المعايير حنى ننمكن متن متعرفة السير الافسي و طبيعة صورة الجسد  و متآل 
الغريسة،و نحصر المنغيرات الني نريد دراسنها لا   شخصية المبحوثين متازالت في الامو رغم 

 ثبات الباية الافسية.
 

 وصف مجموعة البحث:. 1.1
 0أفراد راشدين صغار كلهم اخنبروا عملية زرع الأعضاء متاهم  01تنشكل متجموعة البحث متن 

المااعي  و قد تراوحت متدة خضوعهم  لعملية رفضها جسمهم و جهازهم  0تقبلوا الغريسة و 
 ساوات و هذا أمتر قياسي بالاسبة لمانظرين عملية الزرع . 0تصفية الدم 

 نقدم في الجدول النالي خصائص المبحوثين الذين تقبلوا عملية الزرع و نحجوا فيها.
 .الزرع عمليةالذين تقبلوا البحث متجموعة  ( خصائص افراد17الجدول رقم )

 
الحالة المدنية لكل فرد متسنوى النعليمي و المهاة وكل هذه المنغيرات نعنقد  7يبين الجدول رقم 

ا  لها تأثير على النشبث بالحياة و تقبل الغريسة ، وفي نفس الوقت فهي تزيد متن قوة فرضيناا 
أ  هااك سير نفسي "جيد العقلاة " و طغيا  العماليات الأولية في سيرهم الافسي  و صورة جسد 

 يدة الذي يقف وراء هذه الرغبة.متسندخلة و ج
 

 السن الاسم
الحالة 

 المدنية

المستوى 

 التعليمي

 

 المهنة

الوضعية 

المهنية 

 العمليةبعد 

تاريخ 

بداية 

 التحال

مدة 

 التحال

تاريخ 

عملية 

 الزرع

 المتبرع

 

 سنة 89 نجاة
 ءبازع

 

الثالثة 

 ثانوي
 طالبة

عادت 

 الدراسة
 الاب 2018 وا تسن 9 2012

 طالب جامعي زبعا سنة 84 شاكر
غادر 

 الدراسة
 الاب 2018 وا تسن 5 2013

 معلمة جامعي ءبازع سنة 84 غنية
عادت 

 للتعليم
 2016 وا تسن 4 2013

غير 

 معروف

 جامعي زبعا سنة 89 مسعود
اعمال 

 حرة

عاد 

 للدراسىة
 الاخ 2017 وا تسن 3 2012

 طالب جامعي زبعا سنة 82 باسط
غادر 

 الدراسىة
 الاخ 2017 وا تسن 4 2010
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 نقدم في الجدول النالي خصائص المبحوثين الذين لم تقبلوا عملية الزرع و فشلوا فيها.
 .الزرع عمليةالذين لم تقبلوا البحث متجموعة  ( خصائص افراد13الجدول رقم )

 

 10توزيــــــع متجموعــــــة البحــــــث الثانيــــــة و النــــــي تنكــــــو  ايضــــــا متــــــن   3يظهــــــر لاــــــا الجــــــدول رقــــــم 
ـــــــة .  ـــــــدو  متها ـــــــانوي و ب افـــــــراد نلاحـــــــظ انهـــــــم كـــــــل عـــــــزاب و متســـــــنواهم النعليمـــــــي لا ينعـــــــدى الث
ـــــوحي بســـــير  ـــــا ا  عـــــدم اســـــنثمار الحيـــــاة و المشـــــاركة و عـــــدم الاجـــــاح فيهـــــا ي ـــــى ذهاان ـــــادر ال ينب

 نفسي هش و صورة جسدية متهشمة.
 البحث: . تقنيات1

يسنخدم دراسة الحالة  الذي سريريً الماهج ، اعنمدنا ا البحث هذ إشكالية تتساؤلاللإجابة على 
اسنخدمتاا الرورشا. كاخنبار إسقاطي الذي يقوم بنصايف و تحديد السير الافسي  بحث كطريقة

لدى  قوة أو هشاشة آليات الدفاع وطبيعة الصراعات والحياة الخيالية لمعرفة ، آو الناظيم العقلي 
 . متجموعة بحثاا
الني  (Barrières et Pénétrations) الاخنراقو  متؤشرات الحاجزاسنعمال  بالإضافة إلى

 Ficher et)فيشر و كليف لاند  شبكة الواردة ضمن،  تظهر في الإنناج الاسقاطي للمبحوثين
Cleveland) ،. الني تساعد على تحديد طبيعة صورة الجسد 

 السن الاسم
الحالة 

 المدنية

المستوى 

 التعليمي

 

 المهنة

تاريخ 

بداية 

 التحال

مدة 

 التحال

تاريخ 

عملية 

 الزرع

 المتبرع

 

 نذير

 
 ثانوي اعزب سنة 84

بدون 

 مهنة
 الاخت 8011 سنوات 9 8011

 رفيق

 
 ثانوي عزب سنة 89

بدون 

 مهنة
 الاخت 8012 سنوات 9 8018

 سمير

 
 ثانوي عزب شنة 81

بدون 

 مهنة
 الاخ 8012 سنوات 9 8018

 فتحي

 
 ثانوي عزب شنة 82

بدون 

 مهنة
 الاب 8011 سنوات 1 8010

 عمر

 
 ثانوي عزب سنة 82

بدون 

 مهنة
 الاخ 8019 سنوات 9 8010
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 الرورشا. إخنبار كما اشرنا إليه في بداية هذا الفصل ، اعنمدنا في إجراء بحثاا على 
(Rorschach)   إلى جانب المقابلة العيادية نصف الموجهة الني اعنمدنا فيها على دليل المقابلة

و المعلومتات  علىو الذي يضم متجموعة متن الأسئلة و الني اقنرحاها لاجمع متن خلال الإجابة 
النطبيق قماا أولا بنطبيق اخنبار  أثااءنشير إلى انه  ،الني تساعدنا في دراسة الحالاتالبياات 

 يعاي الحصة الموالية .المقابلة العيادية متباشرة و بعده الرورشا.  
لا تؤثر المقابلة العيادية  حنى قبل  ألإسقاطي خنبار اعنمدنا هذا الاخنيار الماهجي بنقديم الإ

 .كاوع متن إيحاء المبحوثين أسئلة المقابلة على إنناجية  
 

 (:(Rorschach اختبار الرورشاخ .1.1
 

و الذي يسمح بدراسة الحياة الداخلية للفرد ،  الاسقاطيةاخنبار الرورشا. هو واحد متن الاخنبارات 
و النعرف على شخصينه انطلاقا متن الإسقاطات الني يقوم بها الفرد على متادة هذا الاخنبار ، 

في النعرف على نمط النوظيف الافسي للفرد و ذلك متن خلال  كما يساعد اخنبار الرورشا.
 .النحليل الدقيق لاسنجابات الفرد لمادة الاخنبار

 

لم نسنعمل اخنبار تفهم الموضوع لأسباب تقاية راجعة إلى الحالة الافسية و الجسدية للمبحوثين 
المااسب أكثر لحصر السير الافسي و  خنبار   متن جهة أخرى ارتأياا أ  الرورشا. هو الإ

صورة الجسد كما و أمتا اخنبار الموضوع ارتباا متن اثر تطبيقه على الحالات فيانج عاه اننكاسة 
 ن جراء طبيعنه الني تبحث عن العلاقات .مت

وسطي  متحور حول الماظمة و المباية غير البقع متادته و شكل بحكم الرورشا. لا  اخنبار
و يخنبر أيضا الصورة   ةحصر السير الافسي متن خلال تجايد سياقات اللاواعي إلى بالفرد تبعث

المبحوث لإدراك إشكاليات الاخنبار الذي لجأ إليه  جسدية . فيمكااا متن متعرفة العمل الافسي
 .للبقع والمكانية البايوية خصائصانطلاقا متن ال

البدائي يهدف  أسسهاتصور الذات في  الجسد، لصورة أكثريخنبر الرورشا.  نبارالاخ فشكل
 .والخارج الداخل النمييز بين و الحدود متنانة الذي لحصر

 

  : الاختراق و الحاجزاستجابات ت تنقيط معايير . 1.1
( متؤشرات لناقيط اسنجابات O'neill,2005؛ ورد ذكره في أونيل )0371وقد وضع فيشر )

و كليفلاند    (Fisher)و القيم المعيارية الني وضعها كل متن فيشر  الحواجز والاخنراق.
(Cleveland) 4B/2P  و الني تمثل صلابة في الدفاع لصالح اسنثمار الواقع الخارجي عوض
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الواقع الافسي الذي يضمن اسنمرارية الجسد في متاقبل الوعي. و العكس صحيح اذا طغت 
الني تؤشر على فشل الدفاعات الافسية و بروز السياقات الأولية   P الإسنجابات

(Perruchon,1993) . 
 

 

 ":B" الحاجز. مؤشرات 1.1.1
 

اذا ظهرت في البروتولول تاقط على اساس اسنجابة  الإسنجاباتصاف سبع فئات متن 
 ".B"ويرمتز لها بحرف  الحواجز

أي إشارة إلى قطعة متن الملابس، سواء كانت بمفردها أو متلبوسه. تنضمن هذه الفئة  -1
 المجوهرات ولواحقها )على سبيل المثال: حلقات الأذ  والأساور الشعر المسنعار أو الرمتوش

المسنعارة وغيرها(. كما ينم تضمين جميع أشكال حماية الجسم أو النمويه )على سبيل المثال: 
الدرع الواقي والخوذة ، قااع و الأنف المزيف  والقااع ، الجبس و الحجاب ومتا إلى ذلك( 
والأشياء المرفقة بالجسد )على سبيل المثال: سماعات الإذ ، قارورات النافس الاصطااعي، 

 ات، الزعانف السباحة، الزلاجات الثلج، الخ(.الاظار 
أي إشارة إلى متباى أو هيكل  )على سبيل المثال: قوس الاصر ،جدار، متازل ، متنرو أنفاق  -1

، جسر متاارة ، نفق، برج إلخ(  يدرج  كذلك الإدراكات الذي تشير الى وجود لمثل هذه الهياكل ) 
ة، ومتا إلى ذلك( بالإضافة إلى ذلك، المباني الني على سبيل المثال: المطار، المسنعمرة، المديا

 ترسم أو تاظم متساحة )على سبيل المثال: الفااء الخلفي، الشارع، متلعب ، ومتا إلى ذلك(.
أي إشارة إلى متركبات ذات سعة ) على سبيل المثال: متصعد ، السيارة، الطائرة، القارب،  -3

 الدراجة ، سجادة الطائرة، القطار، إلخ(.
إشارة إلى الأشياء الني تحنوي )على سبيل المثال: متاطاد ، الصادوق، الزجاجة، أي  -1

القفص، الكرسي، ظرف، الشبكة، المحمصة الخبز، السرير، الكناب، العش، البئر، الحقيبة، 
الكوب، الفخ، كأس، إلخ(، بالإضافة إلى المخلوقات الحية الحاضاة )على سبيل المثال: الجمل 

الكاغر أو متا إلى ذلك( الأشياء الني تغطي على سبيل المثال العديلة الني  ، المرأة الحامتل ،
تضع على ظهر الحيوا   ، بطانية أو جبل عليه ثلج ،فطريات على الأشجار ، جلد الدب ، 
السجادة ،متاشفة الوجه ومتا إلى ذلك(. والأشياء الني تخنبئ )على سبيل المثال: الحاجب ، 

 ا خلف شجرة، ومتا إلى ذلك(.الدخا  ، السنائر أو شيء مت
كل شيء حي )باسنثااء البشر الذين يصفو  بأنهم لديهم سطح متعين )على سبيل المثال:  -1

 ريش، صلب، متحبب، ناعم، متشوك، شعر، إلخ(.
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الني تشير إلى اللو  او الصبغة لا تاقط .امتا الحيوانات ذات جلد متعين )على سبيل  الإسنجابات
الحرباء، الماعز، خرتيت، الأسد، سحلية، الخراف، الطاووس،  المثال، النمساح، القادس،

 البطريق، الفقمة، خازير، وحيد القر  ، الامر، الزرد ، الخ(.
أي كائن له باية واقية )على سبيل المثال: الصبار، الحلزو ، الكركاد، حشرة قشرية،  -1

 السلحفاة، إلخ(.
لني تمنلك صفات الحدود )على سبيل المثال: إشارة إلى النشكيلات الجغرافية أو الطبيعية ا-5

 الكهف، طريق في غابة ، الجزيرة، البحيرة، شعبة ، الاهر، الوادي، البركا ، إلخ(.
 " P "الاختراق. مؤشرات 1.1.1

 اخنراق تاقط على اساس اسنجابة ،ولكاذا ظهرت في البروتو  الإسنجاباتفئات متن  سنة تصاف
كائن حي أو إتلافه، على سبيل المثال: الحيوانات المصابة،  . أي إشارة إلى اخنراق جسم أو0 

عملية تشريح ، متباى متنفجر، جروح، والسرطا ، شمعدا  متنهرئ ، ندوب، الجسم المفنوح، 
اقنلاع الأساا ، أزهار ذابلة، حشرة متسحوقة، الشخص متبنور الذراع، شخص المقنول او متريض 

 ديم متاهار إلى أخره.، قرحة، متاشار يقطع في والخشب ، البيت الق
فنحة الشرج، الشرب،  الوضع،تحنها: عملية  الجسم تاطوي . أي إشارة تدل على فنحات في 1

الفم )بشكل متافصل(، البصق، النبرز، متضغ، تااول الطعام، فنحات الأنف )بشكل متافصل(، 
 إخراج اللسا ، المهبل، النقيؤ، الخ

تحنها الحواف و الحدود الأجسام المعنادة  و . أي إشارة الني تبعث إلى ادراكات و تاطوي  3
الهروب متاها، على سبيل المثال: متقطع طولي لبرتقالة، أعضاء داخل الجسم ، الأشعة السياية، 

 سكانير، أو الملابس الشفافة، إلخ
. أي إشارة إلى عملية الدخول او الخروج متن خلال باية  أو إلى الوسائل المافجرة متاها  على 1

ل: الاوافذ، الدخا  الخارج متن غليو ، خروج الخا  متن متدخاة، باب، نظام عادم سبيل المثا
 سيارة، إلخ

. أي إشارة إلى الأحداث الطبيعية الني تاطوي تحنها دخول متواد أو لانبعاث متاها، متثل ثورا  0
 بركا ، أو زفير الحمم، أو خروج البنرول متن الأرض، ومتا إلى ذلك.

 . متية  متثل الأرواح، أو الأشباح، أو الظلال، إلى آخر ذلك. أي إادركات غامتضة أو هلا2
 

 المقابلــة العياديـة :.1.1
 المقابلة العيادية النصف موجهة :. 1.1

 النيمهاية العلاقة ال" هي تلكأ  المقابلة العيادية نصف الموجهة (Morrison)  يرى متوريسن 
تنمثل في النبادل لفظي  بين فاحص و متفحوص ، و هي أداة هامتة للحصول على المعلومتات 
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   متن خلال متصادرها البشرية، تنكو  المقابلة متن متجموعة أسئلة أو باود يقوم الباحث بإعدادها
و طرحها على الشخص متوضوع البحث، ثم يقوم الباحث بعد ذلك بنسجيل البيانات بنفصيل " 

(Morrison, 2018, P.77) . 
في متا يخص دليل المقابلة قائلناً أ  أثااء المقابلة نصف الموجهة " يسنعين  شيلو  و تضيف 

المخنص العيادي بأسئلة تكو  غير متوجهة تمامتا،ولا متفنوحة تمامتا، بحيث يطرح الأسئلة بشكل 
يسمح له بضبطها و تطبيقها على الحالات، و هذا متا يجعل المبحوثأكثر ارتياحا و طلاقة أثااء 

 .(Chiland, 1989, P.19)المقابلة" 
ا  المعلومتات  المنحصل عليها في المقابلة ليس لها متعاى إلا متن خلال الرجوع  دوبري ت ؤكد  

لطبيعة العلاقة الثاائية بين الفاحص و المفحوص، و يجب على الفاحص  أ  يرافق  و يدعم 
النداعيات إ  وجدت و إثارتها إ  أمتكن ذلك، متع متحاولة إنعاش العلاقة إ  كا  سياق النداعي 

 . (Debray,1996, P.40)هش" "غائب أو 
 

 التطبيــــق: .1
 

في الحصة الموالية )بعد  لة العيادية  الاصف متوجهةباخنبار الرورشا. اولا ثم تلنه المقا لقد طبقاا
نناج حنى لا يكو  الانفسية المبحوث  ىير اسئلنها علأثا هذه الطريقة لنفادي تااننهج (اسبوع 

 . الاسقاطي متوجه متن خلال المقابلة
 

 ظروف الإجراء:.1.1
 

الفحص الطبي ، حيث وضع  أثااء كانت اللقاءات و المقابلات متع أفراد متجموعة البحث تجرى 
و إلى غاية شهر ديسمبر متن نفس  1103ا انطلاقا متن شهر متارس متن ساة كنب تحت تصرفامت

الساة ، تمت المقابلات متع أفراد متجموعة البحث في جو متن الهدوء و عدم الإزعاج متن متوظفي 
كما ساعدنا متمرضي المؤسسة باسنقبال  المؤسسة ، رغم متواعيد تصفية الدم المكنظة .

 فر لاا جوا هادئ ساعد على إجراء المقابلات .المبحوثين و إحضارهم إلى المكنب، و  
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 مراحــل التطبيـق:.1.1
 :(Rorschach)تطبيق اختبار الرورشاخ  .1.1.1

الرورشا. أولا عكس متا هو متعمول به في العيادة حيث تكو  ذكرناه سابقا أناا طبقاا إخنبار كما 
بأسئلة دليل المقابلة و عادها يكو  الإنناج بحوثين مو هذا تفاديا لنأثر ال ولاأ المقابلة العيادية

  متوجه متن قبلها. الإسقاطي 
 ، حنى ينفاعلوا(Rorschach)قبل البدء في تطبيق اخنبار الرورشا.  المبحوثين متهدنا للقاء 

      بشكل متقبول متع متادة الاخنبار و قد اسنعملاا تمهيدا متوحدا لجميع أفراد متجموعة البحث ،
و الذي كا  بالدارجة كونها الوسيلة الأكثر وصولا و الأبسط فهما لدى أفراد المجموعة ، إضافة 

 :لكونها أداة الاتصال الشائعة ، و جاء النمهيد كما يلي
 

 بداية المقابلة:
الخير ، أنا باحث دكنوراه و بصدد تحضير رسالة دكنوراه على المرضى الذين قامتوا صباح »  

 .  » و كللت العملية بالاجاح و تم تقبل الغريسة  .بزراعة الكلى
باش نعرفوا كيفاش :» طرحوا أسئلة متثل "علاش" أو " واشاوا هذا الموضوع ؟ "نجيبهم  إذا

 إخنبار نقدم تعليمة  المسنايرةالموافقة  إسنمارة ضاءامت، و بعد « يفكرواو  كيفاش يشفو رواحهم 
 و الني كانت كما يلي : الرورشا. 

 

 الرورشاخ: اختبارتعليمــة 
 أو غة العربيةلو بال الشائع بين أفراد المجنمعقدمتاا النعليمة بالدارجة لاعنبارها لغة اتصال 

 .الفرنسية في بعض الحالات
 :كما يلينقدم النعليمة المعنمدة في البحث 

بعد تقديم هذه « قولي واش تقدر تشوف فيهم ، و لا لواش تقدر تشبههم لوحاتنوريلك »  
و ندو   Xإلى اللوحة  Iالنعليمة نشرع في تقديم الصور للمفحوص و ذلك بالنرتيب متن اللوحة 

النحقيق في هذه المرحلة ، و ذلك قبل الاننقال إلى مترحلة  الني يعطيها المبحوث الإسنجاباتكل 
 (.1110 )شرادي،حيث نسنعمل تعليمة أخرى 
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 تعليمـة التحقيق:
  قدمتااها كذلك بالدارجة لافس الغرض السابق ) تعليمة المرحلة الأولى للنطبيق( وهي كالنالي: 

مع بعض و تقول لي وين شفت الإجابة اللي قلت لي عليها  اللوحاتدوك نعاودوا نشفوا » 
بعد تقديم هذه النعليمة نعيد تقديم « مقبل ويلا زدت شفت حاجات واحد آخرين قول لي عليهم 

اللوحات العشرة الواحدة تلو الأخرى و ندو  بالاسبة لكل لوحة متا اعنمد عليه الفرد لإعطاء 
الإضافية في حال ورودها في مترحلة النحقيق ،  سنجاباتالإالإجابة ، حسب متا يحدده متع تدوين 

 و هي: شا. بعد مترحلة النحقيق نانقل إلى أخر مترحلة في اخنبار  الرور 

 

 ارات:يختبار الاختإ

 

أ  يخنار متن بين اللوحات العشر ، اللوحنين اللنين أعجبناه  في هذه المرحلة نطلب متن المبحوث
اره و تقدم النعليمة في هذه المرحلة يتعجباه ، متع تبرير اخنأكثر متن الأخريات و اللوحنين لم 

متاهم زوج اللي يعجبوك أكثر  اللي شفنهم خير اللوحاتذروك متن هاذوك » الأخيرة كما يلي :  
وندو  اخنيارات كل متفحوص ، « متن الآخرين ، و زوج اللي متا عجبوكش و قول لي علاش 

بريرات  الني يعطيها كل فرد لاخنياراته ، و بهذه المرحلة الايجابية متاها و السلبية ، متع تدوين الن
 الأخيرة نكو  قد اننهياا متن تطبيق  اخنبار الرورشا..

 
  اختبار الحدود:

     IIIو   IIحين لايعطي المبحوث و لا اجابة انسانية  في البرتوكول و خاصة في اللوحات 
 انسانية في هذه اللوحات " نعرض عليه اللوحات و نقول له " الا ترى اشكال  IVو 

 . المقابلـة العيادية:1.1.1
متع كل أفراد متجموعة البحث طبقاا المقابلة في الحصة الموالية لنطبيق الرورشا. على متدار متدة 
البحث المرحلة الأولى كانت متع متن تقبلوا الغريسة و نجحت عملينهم و المرحلة الثانية متع الفئة 

علياا  الني فشلت عملية الزرع . بسبب أ  متن تاجح عملينهم يرجعو  إلى متدنهم و بالنالي ينعذر
 . الأسبوع المواليو يله المقابلة في  تمرير الاخنبارإيجادهم ففضلاا 

      يعدو  مترة ثانية إلى عملية تصفية الدم فهااك متنسع متن الوقت فهمأمتا الاسبة للفئة الثانية 
و فرصة الالنقاء بهم متنوفرة. و قد وضعاا دليل المقابلة الذي ينكو  متن ثلاثة متحاور تمس 
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الفرضيات المقنرحة اسنادنا في وضعه إلى إشكالية البحث، و الني تدور حول المعاش  النساؤلات
الافسي للمريض نمط سيره الافسي و خصائصه و ذلك بغرض الاقنراب بشكل دقيق و متحدد متن 

 الفرضيات المقنرحة . الرفضأو  قبول 
حنى نحقق « بالدارجة» جاءو نقدم فيما يلي دليل المقابلة المعنمد عليه في هذا البحث ، و الذي 

 نفس شروط الإجراء المعنمد في اخنبار الرورشا. . 
 أكثر.« الدارجة  »لأنهم يسنخدمتو   المبحوثين و كذلك لاضمن فهم المطلوب متن  
 

 دليــل المقابلــة:.1.1.1

حيث قدم بشكل يمكن لأفراد متجموعة البحث  ،متحاور قماا ببااء دليل المقابلة المنكو  متن سنة
الني جاءت على ،متبياين كذلك الغرض متاها و متن النحاور دو  الابنعاد عن متوضوع هذه المحاور

 الشكل النالي:
 الجدول النالي باود و متحاور دليل المقابلة العيادية و الغرض متاها .في نقدم 

 ة نصف الموجهةأسئلة المقابلة العيادي (: متحاور و13الجدول رقم) 
 

 الهدف متاه: السؤال:
 

 الصحة الجسدية 
ينم النركيز فيه على متا يخص الصحة الجسدية 

في الوقت الراهن، وذلك كمدخل للأسئلة 
وإعطاءه  القادمتة، وأيضا لكسب ثقة المبحوث

متساحة للبوح الذي سيجعله يشعر بالقليل متن 
الراحة بسبب النفريغ الانفعالي المنزامتن متع 

الإجابة عن الأسئلة، وأيضا للنخفيف متن حدة 
المقاومتة الني متن الممكن أ  تظهر أثااء 

 المقابلة.
" وش هو الدوا لي راك تاخد فيه درك، -0

 وكيفاش راه يأثر عليك" ؟.
و كيف  ،متا هو العلاج الذي ينلقاه حاليا متعرفة
 .يعيش

"متن وقناش وأنت تعاني؟ وفي الفنرة النالية  -1
 تطور مترضك زاد ولا نقص"؟. هدي كيفاش

متاذ متنى و هو متصاب بهذه الإصابة و  متعرفة
 .كيف تطور مترضه متؤخرا

 



140 

 

عقدت لك  "في رايك الإصابة انناعك -3
 حياتك"؟ ولا زادو حكموك أمتراض متن بعدها"؟.

الأمتراض الني صاحبت  و النعقيداتكشف 
 الإصابة  الني يعاني متاها حاليا

 
يطار على جال " شحال متن مترة دخلت لسب-1

 الحالة تاعك هذي" ؟.
 

المسنشفى  فيها أدخل متعرفة عدد المرات الني
، تساعد على فهم شدة بسبب هذه الإصابة

 الإصابة وتأثيرها على حياة المفحوص
"وبعد الزرع شحال متن مترة دخلت  -0

 للسبيطار"؟. 
 المسنشفى فيها أدخلمتعرفة عدد المرات الني 

يساعد على فهم هل ية حبعد العلمية الجرا
متن تكيف نفسي بسبب هذه  يعاني المبحوث

 الإصابة، وهل أثرت فيه العملية بعدها.
"عادك دوا راك تبع فيه؟ وطبيب متزالك  -2

 عادك ريجيم تبع فيه"؟.-تروح ليه؟
واظب على ينااول أدوينه باننظام و هل ي

هل المصاب خاضع ؟ و الاسنشارة الطبية 
 أ  ينبعها ؟ لحمية غذائية متعياة يجب

يساعد الإجابة على هذا السؤال فهم تقبل 
 لمرضه وهل هو متلنزم بالعلاج. المبحوث

"الدوا لي خذينو أثر عليك سلبيا في  -7
 حياتك؟ في واش؟ وكيفاش" ؟.

دواء المثبط لعاني متن تعقيدات ناتجة عن اي هل
نظرا لما يمكن أ   -ضد الرفض  –للمااعة 

 تعقيداتتحدثه في حياته متن 
" تحناج لشخص يعاونك في حياتك يعاي  -3

 في الأمتور لي نديروهم ديما في حياتاا" ؟.
ل المصاب متحناج إلى متساعدات شخص ه

فربما يعكس هذا متدى  آخر في حياته اليومتية ؟
الدعم والمساندة الني يحناجها في متحانه حس 

 تصوراته
" تنفكر أول مترة خضعت فيها للدياليز؟  -3

وش حسيت؟ وش صرالك؟ وكيفاش كا  رد 
 " ؟.انناعكالفعل 

متا هو رد الفعل عاد تلقي أول حصة للدياليز 
هل كا  صدمتة أم تعامتل متعها بطريقة ؟

متنكيفة، وهذا يساعد في الكشف عن طريقة 
 تعامتله متع مترضه وفي حياته بصفة عامتة لاحقا

وش هي الأسباب اللي خلاتك "في رايك  -01
 تمرض هكدا "؟.

 متا هي الأسباب الني أحدثت مترضه الحالي ؟
وهذا ننيجة لنصوراته طبعا، يعاي يمكن أ  

يكو  متطلعا على الأسباب الني قد نكو  سببا 
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في مترضه، كما يمكن أ  يسنانج السبب وراء 
الإصابة انطلاقا متن متعنقداته وقااعاته وحنى 

  .هوامتاته أو أحلامته
"في العايلة ديالك كاين ناس يعانو متن  -00

 نفس الإصابة ديالك"؟.
هل هااك متن يعاني متن نفس الإصابة في 

لأ  متن الممكن أ  يكو  هذا المرض  عائلنه ؟
 ذو سببية وراثية

"الكلية المزروعة كيفاش تشوفها؟ وش  -01
 تمثلك"؟.

؟ هذا السؤال متاذا تمثل له الكلية المزروعة 
يقيس إدراكه وتوراته نحو العضو المزروع 

 وبالنالي يكشف نوعا متا عن طريقة تعامتله متعه
 

"كاين حالات يصرالهم رفض للعضو  -03
المزروع، يعاي جسمهم يرفضو ومتينقبلوش؟ 

 صرالك انت الشي هدا؟ في رايك علاش " ؟. 
 

هل تعرض إلى تهديد بالرفض للعضو المزروع 
بإمتكاناا النطلع على الملف الطبي للنعرف  –

  -على طبيعة هذا الرفض 

" لما تبولت أول مترة بعد العملية حسيت  -01
 أنو كاين تغير؟ ووش هو رد الفعل تاعك "؟ .

 

ل لأ ا تبو  ول مترة بعد العملية متا هو رد فعل لم 
أحس بالجرح  وهل شكل له ذلك صدمتة، أم؟

الارجسي، أم تقبل ذلك وعايشه بطريقة عادية 
 ومتنكيفة

" بعد عملية الزرع وش هي الأشياء اللي  -00
 تغيرت فيك جسديا ونفسيا " ؟.

ما هي المجالات، التي تغيرت في حياته بعد 

الزرع، خصوصا على المستوى الجسدي و/ أو 

 النفسي ؟

 " وش يقربلك لي عطالك الكلية؟ تخمم -02
 اك؟ كيفاش" ؟.ذفيه متاين 

ما هي العلاقة التي تربطه بالمعطي ؟ هل يفكر 

 فيه ؟

 

تشوف أنو عادك متخاوف على الكلية  -07
 ديالك؟ و كيفاش تنعامتل متعها"؟.

 هل لديه مخاوف تخص فقدان الوظيفة الكلوية ؟

يعني هل يعاني من خوف تكرار تجربة فقدان 

 .الكلية

راح نطرح عليك سؤال واذا شفت فيه  -03
حرج تقدر متنجاوبش، لكن متن الأحسن لو أنك 

أثرت  انناعكتجاوب عليه، في رايك الإصابة 
على حياتك الجاسية ولا صراتلك فيها تغييرات؟ 

 وش هي هدي النغييرات" ؟.

كيف يعيشو  النعقيدات المنعلقة فهم 
ز بالجاس)البرودة الجاسية عاد المرأة و العج

 .الجاسي لدى الرجل(
 لأنه جانب متهم وحساس في الحياة
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 معلومات تتعلق بالحياة الصحية السابقة -1

هذا المحور يركز على الحياة السابقة، أي 
المراحل الحياتية الني سبقت إصابنه بهذا 

المرض والني يمكن أ  تكو  العامتل المفجر أو 
 المطور لهذه الإصابة

الأمتراض لي  "كي كات صغير وش هي -0
 حكماتك"؟.

في المبحوثمتا هي الأمتراض الني أصيب بها 
 الصغر ؟

"درت متن قبل عمليات جراحية؟ وش  -1
 هي؟.

متا هي متخنلف الندخلات الجراحية الني تعرض 
 لها قبل الإصابة ؟

"دخلت للسبيطار قبل الإصابة هدي؟  -3
 شحال متن مترة؟ ووعلاش" ؟.

الإصابة  كم متن مترة أدخل المسنشفى قبل هذه
 ؟
 

" قبل الإصابة هدي كاين أمتراض حكماتك  -1
 وكات تعاني متاها" ؟.

متا هي الأمتراض الني عانى متاها المصاب قبل 
 ؟إصابنه بهذه الإصابة

"نهار دخلت سبيطاركيفاش كات؟ كيفاش  -0
 عشت هداك الاهار"؟.

 كيف عاش العملية الجراحية ؟
 

جاز " العام لي بعد عملية الزرع كيفاش  -2
 عليك وكيفاش عشنو" ؟.

طلب الحديث عن الساة الني تلت عملية الزرع 
 متباشرة

الأسئلة المنعلقة بهذا المحور تساعد على فهم  معلومات عن السير النفسي -1
 المعاش الافسي للمفحوص، ولنوظيفاته العقلية

 
" تقدر تحكيلي شوية على ذكرياتك؟ وش  -0

متنقدرش تاساها" هي الأشياء الني تنفكرها و 
 ؟.

وهل  إمتكانية المبحوثعلى النكلم عن ذكرياته ؟  
كانزمتات العقلية يينذكرها أساسا؟ وهذا يقيس الم

والني أهمها الكبت لما لديه دور في نسيا  أو 
 .تشوه الذكريات السابقة

"في حياتك جازت عليك صدمتات؟ وش  -1
 هي"؟.

هل تعرض المبحوثلصدمتات نفسية أو جسدية 
والني يمكن أ  تكو  سببا للإصابة  اته ؟في حي
 الحالية
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"وش هي الاشاطات لي ديرها؟ والهويات  -3
 عادك؟ وش هي" ؟.

 متا هي الاشاطات و الهوايات الني يقوم بها ؟
وهل هو يسنثمر طاقة الليبيدو خاصنه في 
متجالات متناوعة أم في متجالات متحدودة، 

فطريقة اسنثمار الطاقة يمكن أ  تكشف نوعا 
 ا عن النوظيف العقلي للمفحوصمت

"حياتك العاطفية وعلاقاتك كيفاش -1
دايرةاحكيلي عليها شوي؟ جربت كش نهار 

علاقة متن نوع خاص، ولا جازت عليك تجربة 
 تشوف أنو متشي كامتل الااس يجوزو عليها" ؟.

كاين ناس حياتهم الجاسية متخنلفة شوي 
ومتيحبوش يصرحو عليها متع أنو النصريح 

 يفيدهم وش رايك انت" ؟.يقدر 
" وانت متكاننش عادك تجربة كما هاك متمكن 

 تشوف أنو متيلزمتش تحكي عليها"؟.

 متا هي خصوصيات حياته العلائقية 
تعرض لصدمتات جاسية أو  والعاطفية؟ هل

عاطفية، وفهم هل حياته الجاسية عادية متثل 
متعظم الااس أم أنه يعاني متن خصوصية متا 

متثل الانحرافات الجاسية الشائعة والني بدورها 
 يمكن أ  تكو  سببا نفسيا لهذه الإصابة

 

" الأحلام ديالك وش هي؟ وش هي  -0
الاشياء اللي تاومتها بكثرة ولي تنكرر بزاف؟ 

 وش هي الاحلام لي نمنها ومتقدرتش تاساها" ؟

الأحلام  متا هي خصوصيات حياته الحلمية ؟
هي بوابة اللاشعور الطريق الملكي إليه، 

 .وفهمها يسهل فهم الحياة الداخلية للمفحوص
"عادك متشاريع واهداف للمسنقبل؟ احكيلي -2

 عليها وش هي"؟ .
 

هذا السؤال يخرج  متا هي المشاريع المسنقبلية ؟
المبحوث متن ضغط الأسئلة ويفنح له باب 

  الأمتل والمسنقبل لرفع المعاويات والنطلع للقادم.
 

قائلين له " يعطيك  البحث،نشكر المبحوث على متشاركنه في  المقابلة،و بعد الاننهاء متن تطبيق 
 .إجراء هذا البحثالمشاركة في الصحة على 

   

  تطبيق البحث: كيفية .1.1.1
 

     المســـنايرة  كاـــا نحـــرص علـــى إمتضـــاء اســـنمارة الموافقـــة  المبحـــوثين قبـــل تطبيـــق الرورشـــا. علـــى 
 (Zioui et Haddadi,2009) ،  اخنبــار الرورشــا. فــي وضــعية  اــاطبقلكــل متبحــوث. بالاســبة

تطبيــــق  أثاــــاءوضــــعية الجلــــوس  نحــــنفظ بــــافس ( حنــــى المبحــــوث و  الباحــــث وجهــــا لوجــــه )بــــين 
 فيما بعد.و المقابلة العيادية  الرورشا.
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النعليمــات فـــي كــل مترحلــة متـــن  ق ــدمتتعرفاــا فــي البدايــة بأنفســـاا بالطريقــة المــذكورة فـــي النمهيــد و 
و ذلـك متــرة  المبحــوثينلضـما  فهمهـا متــن طـرف « بالدارجــة »   اخنبــار الرورشـا.متراحـل النطبيـق 

واحــدة فـــي بدايــة كـــل مترحلــة و متباشـــرة قبـــل تقــديم اللوحـــة الأولــى ، و لا نكـــرر النعليمــة فـــي بـــاقي 
" حنــى لا نـــؤثر علـــى كيمـــا تحـــبنجيــب"  المبحـــوثيناللوحــات و فـــي حــال طـــرح أســئلة متـــن طــرف 

قـــد بأناـــا  إننـــاجهم الاســـقاطي ، و عاـــد اســـنكمال تطبيـــق الرورشـــا. بمراحلـــه الثلاثـــة نعلـــم المبحـــوث
 اننهياا بالاسبة لهذا الاخنبار ، نغادر المكنب بعد شكره. 

كما ذكرنا سابقا أ  تمرير اخنبـار الرورشـا. جـاء قبـل إجـراء المقابلـة للأسـباب المـذكور سـالفا ، إلا 
 أ  إجراء المقابلة كا  في الحصة القادمتة يعاي بعد ثلاث أيام متن إجراء اخنبار الرورشا..

الرورشا. و هي وضعية  إخنبار أثااء المقابلة حافظاا على نفس الوضعية الني طبقاا بها 
بأناا ساطرح  نعلم المبحوثفي هذه المرة في نفس المكنب  ،  متع المبحوث درجة 31الجلوس 

عليه متجموعة متن الأسئلة و عليه أ  يحاول الإجابة عاها، وبعد متوافقنه بدأنا في طرح الأسئلة 
     كاا مترنين، بل  الوارد في دليل لمقابلةة في دليلة المقابلة، إلا أناا لم نحنرم النسلسل المذكور 

طرحها وفقا للإجابات الني كا  يعطيها كل فرد، أي لا نكرر سؤال قد سبق وا  في تدرجاا و 
وردت إجابنه أثااء الحديث، بل نعطي الفرصة لسؤال أخر، خاصة و أناا اسنعملاا المقابلة 

جابة لذا تم صياغة الأسئلة وفق متا الاالعيادية الاصف متوجه الني تعطي للفرد بعض الحرية في 
السير الافسي لأفراد متجموعة البحث ،كما أ  أي اسنفسار  حصرنسنطيع  يخدم الموضوع ، كي

      "كما حبيت"  اخنبار الرورشا.متن قبل أي فرد أثااء المقابلة نجيب علية متثل متا فعلاا في 
 .للمبحوثين او "وأنت واش راك  تشوف" " واش رأيك أنت" حنى ننفادى أي إيحاء

 

 خلاصة:
هجية المعنمدة في هذا البحث، و تطرقاا فيها لعااصر متخنلفة حيث تااولاا في هذا الفصل الما

بدأنا بميدا  البحث و الذي كا  بإحدى وهو المؤسسة الجوارية للصحة العمومتية و متصلحة 
تصفية الدم بحجوط ولاية تيبازة و المعهد الوطاي لغرس الأعضاء بالبليدة ، الني تسنقبل كم 

ائي متن اجل تصفية الدم و هم كذلك في قائمة اننظار هائل متن مترضى القصور الكلوي الاه
 عملية الزرع.
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     كما اخنرنا الماهج العيادي الذي يسمح بمعرفة سلوكيات الأفراد واسنجاباتهم اتجاه متشكلات
 أو متواقف متعياة، متما يساعد على النعرف على خصائص السير الافسي لكل حالة.

متجموعة متجوعة البحث متن عشرة  أفراد  متقسمة الى متن اجل إجراء البحث الميداني اخنرنا 
قبلت أجسامتهم الغريسة .أمتا المجموعة متاهم أجريت لهم عملية الزرع  كلى و ت   0متجموعنين 

الثانية تنكو  كذلك متن خمسة أفراد لسوء الحظ لم تاجح متعهم عملية الزرع حيث تم رفض 
 العضو المغروس لأسباب طبية و نفسية .  

ى جانب المقابلة ،اخنبار الرورشا. الذي يسمح بكشف المشاعر و الوجدانات كما طبقاا إل
العميقة للمفحوص ، كما ت مكن متادة الاخنبار اسنحضار النصورات المزعجة و المواضيع متن 
   عمق اللاشعور إلى حقل الشعور وبالنالي إسقاطها على متادة الاخنبار لانوصل بذلك لمعرفة 

للمفحوصين وكشف أغوار شخصينهم و النعرف على نمط السير الافسي  متا في الأعماق الداخلية
 لكل واحد متاهم.
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 :الفصل السابع

   تحليلعرض و 

 مناقشة وتفسير و

 النتائج
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 تمهيد:
كا  هو الأول  للمبحوثينيجدر باا متاهجيا ا  نذكر في هذا الفصل، أ  تمرير اخنبار الرورشا. 

 البحثثم تلنه المقابلة العيادية و ذلك للأسباب الموضوعية المذكورة سابقا ، إلا أ  في متاهجية 
على إجراء  ق المقابلة العياديةسب   ب أبجديات الماهج العيادي الذي ي  ها حساالميدانية تاولا

 ا. و ذلك متع كل الحالات.قماا بنحليل المقابلة العيادية ثم تحليل اخنبار الرورش الإخنبار لذا
، ونظرا لطول المشهورة في هذا المجال  0اعنمدنا في تحليلاا للانائج على طريقة باريس 

الني نجحت عملية  " نجاة" الأولى حالة  ،بالنفصيلقديم حالنين نموذجينن تارتأياا  الحالات،
لقد تم اخنيار أسماء متسنعارة  الذي رفض عملية الزرع ، "متصعب"حالة الثانية الو  عادها الزرع

 لخصوصية المبحوثين و حفاظا على السرية وفقا لأخلاقيات البحث العلمي و المهاة .احنرامتا 
يف متع عملية متطابق لحالنها الافسية و إمتكانينها الداخلية الني متكانها متن النك   " نجاة" جاء اسم 

 بت غريزة البقاء .غل  الزرع و تقبل الغريسة واسنطاعت اسندعاء حركات الحياة  
سيطرت على  نينسبة إلى درجة الكف ال"متصعب" فهو اسم على متسمى  تكانفأمتا الحالة الثانية 

 سلوكه.   
خلافا للنطبيق المشار إليه في فصل الماهجية ، حيث طبقاا الرورشا. ثم المقابلة العيادية هاا 

، ثم يله البسيكوغرام و بعده النحليل  الحالنينلكلا  الاسقاطيمتحنوى المقابلة ثم الإنناج نعرض 
 يه الكمي و الكيفي. بعد  ب  

كل لو البسيكوغرام ل المبحوثين بعرض جميع برتوكولات  لنحليل الانائج قماا الخطوة الثانيةفي و 
وإسنعملاا  مقارنة الانائج لكلى المجموعنينثم نقوم ب الكيفي،نحليل الكمي و للعامتة متع حوصلة 
لا متن الإيجابات وهذا راجع إلى أ  دسنجابات في بروتوكولات الرورشا. بمتصطلح الإ

 .)الإنفعالات( يةحركة الجسدالو  ةالمعرفيالدلالة  الإسنجابات شامتلة 
 

 :المتقبلة لعملية الزرع الأولىعرض الحالة النموذجية . 1
 :نجاةعرض حالة  .1.1
 تقديم الحالة:.1.1
متن عملية زراعة كلية متن قبل متنبرع غير  تساة و ثمانية أشهر، اسنفاد 25"  نجاة" تبلغ 

متن متعروف يعاي توفى  اكلياكيا اثر حادث مترور جسيم . بعد الاننظار الطويل لعملية الزرع 
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"  لذا وضعت c إلا أ  جميع متن أراد النبرع لها لم تنوافق النحاليل متع عضوينهاطرف العائلة 
 قائمة الاننظار. أعلىاها أ  تكو  في سمح لها س   ،ارفي قائمة الاننظ"  نجاة

متدة قد ترجع إلى طول حسب آراء العامتلين في المسنشفى، تبدو الحالة هادئة تميل للع زلة الني 
 وطبيعة توظيفها العقلي. الألم الجسدي و الافسي الذي تعدى السنة ساوات

إلا أنها في نفس الوقت كانت ت بدي نوعا متن النكي ف متع حالنها، وأثااء بداية اللقاء  أبدت 
    المقابلةو  و انسيابا في الكلام، حيث قبلت بسهولة إجراء الاخنبار متعااتجاوبا سهلا  المبحوثة

باب بعدمتا أ  علمت بأناا في صدد إجراء بحث حول الش الموافقة و في متا بعد ،وقعت وثيقة 
 الذين أجريت له عملية زرع كلى و كيف تعامتلوا متعها  .

 :المقابلة محتوى  عرض
متبنهجة و فرحة جدا بالعملية الني متكانها متن الانفصال عن  المبحوثةمتن خلال المقابلة كانت 

يدل على  المبحوثةآلة تصفية الدم قالت " و كأني ولدت متن جديد" الأمتل الذي كانت تنمنع به 
جيدة الني العة العلاقة الأسرية يحياة نفسية جيدة و كلامتها على الدعم الأسري يؤكد لاا طب

 ،فقد كا  لها متحيط ايجابي.ساهمت على بعث الأمتل في الحياة متن جديد
رأياا رفض ضماي ، ا عن بداية المرض و نوع الأدوية الني كانت ومتازلت تأخذها هلما سألا

"اسألوا الطبيب و الممرضات هم أدرى متاي بالموضوع" في متحاولة متاها للحديث عاه و قالت 
كبنه بعيدا عن الوعي و هي الفرحة  المبحوثةلإزاحة الم الحديث عن المرض و متخلفاته  فأرادت 

 باجاح العملية.
لأول مترة قالت كانت "  "الدياليز" الموضوع الذي شكل لها اجنرار لذكريات متريرة لما تطرقت إلى 

 .إلى رحم أمته شيء متؤلم جدا " الباادم" ملية مترهقة جدا تشبه عودة الع
أمتا بخصوص الكلية الني تحصلت عليها فإنها تقول "هي الولادة متن جديد و اللحظة الني تمكات 

 متن النبول العادي يشبه صرخة الميلاد فرغم الأم كات فرحانة جدا لما وجدت الكيس متمنلئ"
تاوي متواصلة دراسنها الجامتعية لأنها تحصلت على الباكالوريا حين كا  عمرها  المبحوثةكانت 

تريد دراسة الآداب كي تصبح  كانتسبعة عشر ساة و بسبب المرض لم تسنطع متزاولة الدراسة ،
روائية ، قالت "لما كات في المسنشفى كنبت العديد متن القصص القصيرة و بعض الخواطر" 

 كانت فرحة و هي تنكلم. 
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الداخلية المؤلمة إلى  (Fantasmes)حولت ألمها و هومتاتها المبحوثة أ هذه المبادرة تؤكد لاا 
كلمات على الورق و بالنالي حدث نوع متن النفريغالانفعالي لشحاات الماغصة للحياة كما يفعل 

 الأمتر الذي أسفر عن إسقاط لواقعها الداخلي في المثالية. ،النداعي الحر

أدى عملية إعادة الإقلاع متن جديد في إطار  للمبحوثةقابلة أ  الجهاز الافسي بعد الماسنانجاا 
متا يسمى بالنصالح بين متا هو جسدي و متا هو نفسي يعاي وجود الرغبة في الحياة متن جديد 
يكنسي أهمية قصوى في النعافي و اسنمرار الحياة ، يمكن أ  ننصوره في متاشأ المرض حيث 

اد وراثي متروراً بالضغط الراهن وصولًا إلى النأثيرات الطفيلية المبكرة  يظهر بدءاً متن وجود اسنعد
   في إطار خبرات الجسد . و بروز عمليات الحياة المضادة لعمليات الموت يجعل متن النعافي

و هو متبدأ متن  (L’autoconservation)نشبث بالحياة أمتر ضروري الو طلب الصحة و 
 متبادئ الجهاز الافسي.

لاخنصار في اخنبار الرورشا. امتيل نحو  المبحوثةرغم وضعية الاخنبار المقلقة و المنعبة أبدت 
 متا عدا اللوحة الأولى، حيث كانت تمسكها وتعطي إجابة واحدة وتعيدها متباشرة.

متن الأشكال المرسومتة على اللوحات حيث كانت تعلق  المبحوثة أثااء النحقيق اسنغراباا لاحظ
متحدد و لا متحنوى و هذا راجع لا متوقع و  ىنطيع تاقيطها لأنها لا تحنوي لا علتعليقات لا نس

ذكريات  إلىعدم النمسك بالواقع الذي يرجعها  أو، لميولها الأدبي الذي يطغى عليه النجريد
 .الني كانت مترتبطة بهاالمؤلم متع جهاز تصفية الدم 

 

 نجاةنعرض في متا يلي اخنبار الرورشا. لدى 
 :"  نجاة"  رورشاخ بروتوكولعرض و تحليل معطيات  -1
 

 رقم اللوحة  الإسنجابات النحقيق الناقيط
 

G F-Anat 

D F+geo 

 

GF+A Ban 

 

Barrières 

 
(على G)المخ  الدمتاغ

الحدود راهي حساب شكلها 
تمثل وهذي متاا شكل هاا 

 خريطة.
 جااحنين حابسين زوج 

 جااحنين وشكل حيوا .
Chauve souris (G). 

"61 "13 > < V  
 هذا شغل دمتاغ.-(0)

 شكل خريطة، و لا هذا كامتل شكل-(1)
حيوا   طائر خفاش جااحنيه   -(3)

 اليابس   comme un monteauكلمانو
 

I 
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Refus  
هاشمتالقينش اجابة متا عرفن  

 متا عادي متانقول فيها
 

"....01 "– 13 " 
ولا شيء يمثل هذا الشكل،لا لا والو،متاني 

 والو.انشوف فيه 
 

II 

 

DF+H Ban 
ج متن شكلهم، هذويبانو زو 

(0D)و هاا   عباد هاا  
des humains 

...1 "– 11 "< > 
 يبانو زوج عباد ،هذا متاكا  -(1)

III 

 

GF+ clob A Ban 

 

Barrières       

 هذي ثاني متن شكلها
Chauve souris (G). 
 شغل تخوف كامتل الصورة

 يبا  كبير 

...01 "– 01" 
وجهو وحش،شكل وحش هذا،هذا -(0)

متغطي بحاجة بصح متاعرفنش اسمو، 
 ياربي واسمو،متاعرفنش وسمو المهم حيوا 

IV 

 

GF+A Ban 
 هذي ثاني متن شكلها

كامتل  نشوفها في ليل 
 .(G)الصورة 

...03 '– 03" 
 Chauve- sourisخفاش بالعربية  -2

V 

 

DF+A 
في هذه  هاا تبا  فراشة

فراشة تع الازهار البلاصة 
 (3D)هذا الشوي الربيع.في 

...3 "– 03" 
بصح  متن الفوق كامتل تبا  فراشة،-(7)

 الجزء الأسفل متا متثلي والو

VI 

 

GF+-H/A 

 

Barrières       

يشبه هذو ازوج شكلهم 
للطيور الغابة بصح 

 متع العباد متخلطين
(0D)  

...01 "– 11" 
كيما  Des oiseaux (هذي  أشكال تع 3) 
كل الرسوم المنحركة،لا حيوا  ولا انسا  ش

 كيما انشوفوه في الرسوم المنحركة
 

VII 

 

DF+A Ban 

DF-obj 

Barrières 

  (D)تاتة  هذو ازوج شكلهم
ه وهاا النحت اللوح يشب

 للبابور تع اللوح

...0 "– 00" 
 امر.ل يشبهاللي متاا والجهة الاخرى  -(3)
بابور تاع بكري     ومتاا كي شغل  -(01)

 الي عادهم تاع زمتا 

VIII 

 

GF-Bot  

           kob 

كامتل راني نشوف فيها 
( غير الاشجار G) شجرةك

 طالعة

"5"50 
هذه شجرة متن النحت كامتل وين   -(00)

 متغروسة وهي طالعة لفوق،نابنة

IX 

 

G/DFC Bot 
 الالوا  هاا في كل متكا  

ورود والأخضر يشبه للورود 
 (G) وريقات

"6"48 
ل تبا  شغل ازهار هذا متا كا  ،لك -(01)

 زهرة لو  و الاخضر هي الاوراق.

X 

 
 اختبار الاختيارات:

 :ةالايجابيارات يالاخت
 VII : Pل الشكل نناعها،شغل رسوم  متنحركةعجبناي على جا

 X: Pعجبناي كي تاع الورد، عجبناي على جال ألوانها الفاتحة
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 ارات السلبية:يالاخت
 Chauve souris تع الشؤم متا نحبهمشP:P هذي متا عجبنايش خطراش فيها وحشVI:P 

 

  نجحت العملية و تقبلت الزرع:  "نجاة"  رام حالة غالبسيكو . 1.1
 سنة 11السن :    11/11/1115تاريخ الاجراء :      

 

 

 

 :تحليل بروتوكول .1.1
 :الانطبعات العامة 

  ،  31-11يظهر الإنناج الاسقاطي عاد المبحوثة بعيد عن المؤشر المعياري الذي ينراوح بين 
دقائق متقارنة متع العادية ، غير أ   3في متدة زمتاية جد قصير يعاي  01 الإسنجاباتو ق دمتت 

ص للإجابة في كل لوحة كا  في حدود دقيقة واحدة وخمسة وعشرو  ثانية،على  الوقت المخص 

 الحوصلة  

Synthése 
 طريقة ادراك الواقع

M.Appréhension 
 المحددات 

Déterminants 
 المحتويات

Contenus 
- R :   12 

- R Compl : 

- Refus :      01 

- Tps Tot : 7’15 " 

-Tps/Rep : 1’25"  

-T.A : G D 

-T.R.I :0K / 0 ΣC 

- RC% : 33.33% 

- Ban : 2 

- Persev : 

-R-symetrie : 

-Chocs : 

- F% : 83.83 % 

-F élargi %: 

-F-%: 

-F+%: 

-F+ élarg%: 

-A%: 

-H%: 

-Choix-: 

-Choix+: 

 

-G : 7   

G%=66.66 

-Gbl : 

-D /G :1 

-D :4  

 -D%=33.33% 

-Dd :1   Dd%=6% 

-Dbl : 

-Ddbl : 

-Dbl : 

-Do : 

-F+:7 

-F-:1 

-F+-:1 

-ΣF:10 

-K: 0 

-kan: 0 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 0 

-C: 0 

-CF/0 

-FC:1 

-NC: 0 

-ΣC: 0 

-E: 0 

-EF: 0 

-FE:1 

-ΣE: 0 

-Clob: 0 

-ClobF: 0 

 

 

-A : 4   41.66% 

-Ad: 0 

-(A):1 

-H:1     8.33 % 

-Hd: 0 

-H/A=1 

-Anat:1 

-Sex: 0 

-Frag:2 

-Elemt:1 

-Obj:1 

-Bot:2 

-Pays: 0 

-Scene: 0 

-Géo:1 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

 

Score Barrières et pénétration 4B/0P 
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العموم تميز هذا البروتوكول بالدخول المباشر في الإجابة متع تسجيل زمتن كمو   قصير متقارنة 
"، ومتا يلاحظ في البروتوكول المرونة في إعطاء 00ر ب متع  المعيار الاموذجي المقد  

الاسنجابة، حيث كانت هذه الأخيرة تخلو متن النعليقات وخصوصا النحف ظات الكلامتية الني تدل 
 على بعض متن الليونة في النعامتل متع متادة الاخنبار.

متة في البروتوكول أعطت المبحوثة إجاب الإسنجاباتإضافة إلى  ة إضافية في النلقائية المقد 
)هذو زوج يمثلو جااحنين تع شكل حيواني (،حيث أكدت فيها على إدراك جزئي،  Iاللوحة رقم 

ل تقريبا إجابة واحدة في  ج  دة. وعلى العموم س  لينم بعد ذلك للوصول إلى إجابة واحدة كل ية متوح 
لت نوع الفيضا  الانفعالي بسبب ص   عوبة الدخول في كل اللوحات متا عدا اللوحة الأولى الني شك 

لاا  الاخنبار افرز على تقديم عدد متن الأجوبة الشامتلة البسيطة لنصل إلى إجابة متبنذلة. كما سج 
.الني تعب ر عن إدمتاج  VIIIواللوحة   ، P ،PPP، Pخمسة اسنجابات متبنذلة : في اللوحة 

هرت أيضا في للصورة الجسدية والنكي ف متع الواقع رغم الادوب الااتجة عن عملية الزرع . وظ
لت خلالها المبحوثة نقدا للمادة والإشارة  IIالبروتوكول رفض لوحة واحدة هي اللوحة  حيث سج 

 إلى غموضها.
  
الشامتلة  الني  الإسنجاباتريقة النااول في هذا البروتوكول، فنظهر هيماة اللجوء إلى طمتا عن أ

( و الني أتت نسبنها مترتفعة بالمقارنة متع الاموذج المعياري ، متما F= 11.11)%قدرت بـ 
يوحي للميل إلى النجميع والنوحيد، جاء هذا النااول على حساب النااول الجزئي الذي قدرت 

 بالاسبة للمعيار الاموذجي. متاخفض( والذي كا  D= 33.33نسبنه )%
( في G+دركات ايجابية شكلية )الشامتلة وردت مترتبطة في عدد متهم متاها بم الإسنجاباتف

( وهي 7،3في اللوحات ) (G-)(، إضافة إلى بعض الإنزلاقات الإدراكية 0،1،0،2اللوحات )
تعود لقوة المحنوى الكامتن  والإثارة الني تبعث لها اللوحات الملونة متع تسجيل إجابة شامتلة 

د شكلي وذو نوعية غامتضة باللوحة ) الشامتل المرتبط بالشكل (، جاء  اللجوء VIIمترتبطة بمحد 
د شكلي  م أكثر في الواقع واللوحات لم يماع متن بروز إجابات شامتلة ذات متحد  كمحاولة للنحك 

ؤ الذي تبعث له اللوحة إضافة لإجابة شامتلة Xلوني في اللوحة  ، وهذا لنوحيد إثارات النجز 
د شكلي     ) كما ارتبطت  IX(، مترتبط بانفعالات فوبية في اللوحة Fclobمترتبطة بمحد 

 الشامتلة بثلاث إجابات متبنذلة. الإسنجابات
دات شكلية ايجابية  الإسنجاباتوردت   +Fالجزئية في البروتوكول المبحوثة مترتبطة عمومتا بمحد 

ل لوحة لونية  . وتظهر طريقة النااول في هذا PPP متع تسجيل انزلاق إدراكي وحيد بأو 
فاع  عن طريق الماب ه الموضوعي الملموس باللجوء البروتوكول عن حاجة المبحوثة إلى الد 

م في الواقع. عي للجمع والنوحيد إضافة إلى النحك   للإدراك الشامتل للبقعة، اي الس 
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م في نفس سياق أهيمات المحددات الشكلية بقوة بغرض في هذا البروتوكول متن  اجل النحك 
فوردت خلالها الإدراكات  (،G=23.33)%اللجوء للإجابات الشامتلة، فكانت نسبنها مترتفعة 

د G=+20)%السلبية متاخفضة  م في أي انزلاق يمكن أ  يهد  ح الجهود المبذولة للنحك  (،فنوض 
بااء الواقع  فقد شكلت الرقابة المكثفة حاجزا متايعا في وجه الحركات الفكرية والازوية حيث لا 

تسجيل دائما وفي الإطار ( ولا إجابة حركية، متع Cنجد في البروتوكول أي إجابة لونية خام )
 (.Fclobالشكلي إجابة شكلية لونية وأخرى شكلية مترتبطة بانزعاج أمتام اللو  الأسود أو المبهم )

د تجايد الكف والرقابة الشديدين و الني ينضح متن خلالها الطابع  دراسة الدياامتية الصراعية ينؤك 
( تقنرب جدا C=0.9قيمة )( متع الإشارة أ  C0==0P/0المابسط أي نمط الصدى الداخلي )

متن الصفر، أي متن الطابع المحصور، فنبدو العواطف في هذا البروتوكول متاخاقة والحركات 
الفكرية متجمدة، ننيجة الصلابة الصارمتة المفروضة على حركة الازوات اللبيدية والعدوانية، 

ت الاسبة المئوية اللونية وعدم تسجيل إجابات حركية. كما ورد الإسنجاباتوينجلى هذا في قلة 
د هذا السياق فقدرت باسبة متاخفضة على المعيار الاموذجي  للإجابات في اللوحات الملونة لنؤك 

%(33.33=0C.) 
 

سجل بالبروتوكول لجوء متناو ع فيما يخص المحنويات، حيث احنوى البروتوكول بالدرجة الأولى 
(ثم إجابة إنسانية، الأشياء، toB=1الاباتية ) الإسنجابات(ثم تليها A=4على إجابات حيوانية )

 (.H/Aالجغرافية وإجابة غامتضة المحنوى بين الإنسا  والحيوا  )
الحيوانية صحيحة ، غير متصابة وكامتلة مترتبطة بمدركات ايجابية  الإسنجاباتظهرت أغلب 

+(F والاسنجابة الحيوانية الأولى أتت في اللوحة الأولى وهي متبنذلة بعد متجهو ،) د كبير، وذلك
بنسجيل إجابنين لنصل إلى الاسنجابة المبنذلة. والاسنجابة الحيوانية الثانية أتت هي الأخرى 

غير أنها ق دمتت بأكثر سهولة رغم تسجيل ارتفاع طفيف في زمتن الكمو ،  Vمتبنذلة في اللوحة 
سليمة وفي ( وردت هي الأخرى P، PPP والاسنجابة الحيوانية الأخرى المقدمتة في اللوحنين )

ر خيالي ) PPP اللوحة  ( وردت في Hمتبنذلة. أمتا الاسنجابة الحيوانية الوحيدة والمرتبطة بنصو 
وهي لوحة كثيفة وردت باوع متن الصعوبة في الإرصا  متع النأكيد على الأجزاء )وجه   Iاللوحة 

 حيوا ( دو  القدرة على تحديد الاوع الحيواني.
( الني توضح صعوبة النقمص الإنساني،إلا أنها ق دمتت A=0)الإنسانية  الإسنجاباترغم ندرت 

ر، كما جاءت تعبر عن وضعية تااظر  باوع متن الهيكلة وهذا في لوحة الني تسندعي هذا النصو 
 دو  الإشارة إلى تحديد جاسي )زوج عباد متنقابلين(.

عالم الحيواني، أثارت وللنحكم أكثر في الإثارات الازوية عاد إثارة النصور الإنساني أو الإزاحة لل
   المبحوثة في البروتوكول إجابة تعبر عن غموض في تحديد اننماء الاسنجابة للعالم الإنساني
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م جعلت متاها إجابة خيالية )رسوم متنحركة(،  أو للعالم الحيواني ودائما في إطار الرقابة والنحك 
 الطيور.، بعد إلغاءإجابة حيوانية متنعلقة باوع PP وهذا في اللوحة 

( والذي بدا في اللوحة G-والني تعبر عن انزلاق إدراكي ) PXبالاسبة للإجابة الاباتية في اللوحة 
، وهو اضطراب أمتام نوعية اللوحة المانشرة والإثارة اللونية وتشير هذه الاسنجابة PPP السابقة 

اد )توجد شجرة متغروسة، طالعة للفوق( ، وت عب ر عن اسنمرارية بين الاباتية إلى النأكيد على الس 
متوضوعين أين لا تكو  الحدود الفاصلة بياهما واضحة، أمتا الاسنجابة الاباتية الثانية فقد وردت 

الني تبعث على النهشم، وقد ق دمتت هذه الاسنجابة بعد جمع للأجزاء ووردت سليمة  Xفي اللوحة 
 وكامتلة.

حة الأولى لدى المبحوثة، وهما مترتبطنا  كما ورد في البروتوكول إجابنين تعب را  عن صعوبة اللو 
د تشريحي )الدمتاغ(، أمتا الثانية فهي متحنوى جغرافي  بمدركات ايجابية تعبر إحداهما عن متحد 

وترمتز لشيء  PPP  إلى اجابة مترتبطة باضطراب إدراكي هي إجابة اللوحة بالزيادة)خريطة(. 
 كيا  الأقدم عاد الفرد.يعود لزمتن قديم له علاقة وطيدة بالجسد لا  الجسد هو ال

المقدمتة، وهذا متن خلال تقديمها  الإسنجاباتالمبحوثة متجهودا أيضا متن حيث نوعية  بذلت
لإجابات كامتلة غير متصابة في أغلبها، وهذا في إطار السياق العام للبروتوكول المنمثل في 

م والرقابة.  النحك 
يوضح اخنبار الاخنيارات وجود نوع متن الحياة الداخلية الاشيطة رغم تسل ط الرقابة و عمليات 

ر بارتباطه بالشكل الواضح والألوا  الفاتحة X ، PPالكف ، فالإعجاب باللوحات الملونة      ف س 
اللوحنين   و بالحياة عمومتا، أمتا الاخنيارات السلبية فقد ارتبطت بالجانب الفوبي المرضي ، فقدمتت 

P وVI   على أنهما لوحات شؤم و الخوف متن وحش ترمتيزا للموت الذي هو عاد المبحوثة العودة
 إلى آلة تصفية الدم الني تشبه الوحش في نظرها.

 

 نجاةلدى  يعة الصورة الجسدية طبو السير النفسي نوعية . 1.1.1
 

 :السير النفسينوعية 
 

القليلة، تجاب الصراع  الإسنجاباترغم السعي المسجل في الإنناج الاسقاطي متن خلال الكف 
والرقابة للنمسك بالواقع، إلا أ   هذا لم يماع متن بروز سياقات المرونة وحنى اخنراقات للسياقات 

 الأولية في بعض الأحيا  .
الدفاعات في كل مترة حين متا يلاحظ في هذه البرتوكول إذ  هو وجود نشاط داخلي قوي يهدد 

م بالكف والرقابة، الشيء الذي  يريد الخروج إلى ساحة الوعي، متما أدى إلى متحاولة تسليط النحك 
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لم يماع رغم ذلك متن بروز بعض الوجدانات، فنميز النعامتل متع الوضعيات الإخنبارية باوع متن 
 الصرامتة وبعض المرونة في بعض اللوحات.

 
 لصورة الجسدية:اطبيعة 

 

بصفة عامتة لم ت بد  المبحوثة اضطرابا كبيرا أمتام متادة الاخنبار الغامتضة إلا في بعض الأحيا  ، 
حيث تعامتلت متع كل لوحات الاخنبار حيث يدل هذا عن نوع متن هيكلة للصورة الجسدية 

إجابة كما أنها  01وإدمتاجها في الهوية، فلم تم ل المبحوثة للكف الشديد إذ سجل برتوكولها 
 (. PP)  وحة واحدة فقط هيرفضت ل

لوحظ بالبروتوكول متيل عام للنجميع، الدمتج والنوحيد متع الإصرار على تأكيد الحدود، حيث تمي ز 
البروتوكول بسيطرة النااول الشامتل على حساب النااول الجزئي وارتفاع نسبة المحددات الشكلية 

 خصوصا وأنها وردت مترتبطة بإدراكات ايجابية.
المبحوثة تاوع في المحنويات، متع متيل الم عنبر للمحنويات الحيوانية وتسجيل بروتوكول  يشمل

 إجابة إنسانية واحدة فقط.
لت متواضيع كامتلة، كلية وسليمة،  قلتنلفت نظر القارئ أ   المحنويات الإنسانية والحيوانية شك 

بر عن ابسط (، يعPP( والإنسانية ) و Pفنسجيل ثلاث إجابات متبنذلة، الحيوانية في اللوحة )
إدمتاج لصورة الجسد، فبعض الاضطرابات البسيطة في الصورة الجسدية ظهرت متن خلال قلة 

 (.PP إثارة النصورات الإنسانية وتسجيل إجابة غامتضة المحنوى في اللوحة )
كما سجل البروتوكول إجابة إسناادية وذات طابع اسنمراري بين متوضوعين دو  تمييز واضح في 

 ( قدمتت متحنوى تخرج وترتكز متن متحنوى آخر.PXة )الحدود في اللوح
 
 

 : الاختراقنتيجة الحاجز و . 1.1.1
 
ننائج المبحوثة كانت متلفنه للاننباه حيث وصلت إلى أربع نقاط حاجز على صفر نفوذية  

4B/0P  و هذا أمتر جيد متن حيث السير الافسي يعاي جادت المبحوثة دفاعها لصالح صورة
 الجسد بشكل جيد حيث ساعد على تقبل الغريسة و الحفاظ على ثبات وحدة الجسد.

عملية النكيف متع المرض و تقبل الغريسة. و بالنالي النمسك بالحياة و هذا النااول ساعد 
(Autoconservation). 
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لقد  الاخنراقلقد ورد في برتكول المبحوثة العديد متن الكلمات ذات علاقة بانائج الحاجز و  
و بعدها  VIم اننقت كلمة ووجه متغطي في اللوحة ثI  اسنعملت كلمة متعطف في اللوحة 

اسنعملت  كلمة طيور للإشارة الى الريش الذي يغطي الجسد و يوفر له الحماية و أخيرا في 
    اخنارت  كلمة )بابور تع بكري( سفياة الني توحي بالاحنواء و قديمة ترمتز للقوة VIIIاللوحة 

 طلبا للحماية و بطبيعة الحال تقبلت الغريسة. إليها المبحوثة لجأتو الحماية حيث 
" ، لقد سمح متنوسطمتن الاوع "على العموم يعبر الإنناج ألإسقاطي لهذه الحالة عن سير نفسي 

 لافسي بنقبل الغريسةلها نمط توظيفها ا
 

 غير متقبلة لعملية الزرع.ية الثانية جالحالة النموذ . عرض1
 :"مصعب"عرض الحالة  .1.1

 حالة:ال تقديم.1.1.1
ساة متن العمر، متمرض في متؤسسة للصحة الجوارية ، الأم توفت عادمتا كا    17يبلغ متصعب 

ثاين متن أبوه، إ ساة. الأب متازال على قيد الحياة، لديه أربعة إخوة اثاا  أشقاء و  01في عمره 
 الثالث. ترتيب المبحوث

راد آخرين اسنفاد متن عملية زراعة كلية بعدمتا تبرع له أخوه الشقيق الأكبر و يقول با  هااك أف
متن العائلة حاولوا النبرع متثل خالنه و ابن خالنه إلا أ  نسبة عدم النطابق كانت مترتفعة و جاءت 

 متنطابقة متع أخيه الأكبر.
لكن والدته توفت اثر تدهور حالنها  في الصغر حالات اسنشفاء أو مترضية سوابق لاتوجد 

 الصحية بعد إصابنها بجلطة دمتاغية.
 

 :المقابلة محتوى  عرض
كما لاحظاا فيه  كا  جو المقابلة متفعم  بالقلق او عدم الارتياح اللذين ظهرا جليا على المبحوث

 الشديدة الرقابة بسبب الشديد الذي وظفه ،الاتصال كا  صعب متعه لا يريد الإفصاح النجاب
 المرتبطة النعبيرات بعض عدامتا ةمتا متنوفر غير لا توجد أصلا يعاي ربما وقمع النصورات أو

 خطاب إلى أقرب المقدم فظة،جاء المحنوى  ألفاظ بنمثلات قوية ذات البعد العدواني بالإضافة إلى
 .ذات وجدانيات نفسية تصورات إلى متاه عملياتي

 

يذكره عمال المسنشفى بالإنسا  الصعب و اللحوح و يشنكي كثيرا متن الخدمتات رغم تفاني 
ذا راجع إلى انه زمتيل ، يبدو في متعظم الممرضين في خدمتنه حيث يلح عليهم  في طلبات و ه
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الأحيا  غاضب و لا يهدئ إلا نادرا متنااقض المشاعر يبدي بعض النعاطف متع الماظفات 
 الكبيرات في السن متا فسره الفاحص إسقاط على الوالدة المنوفاة.

ه لم يكن لمصعب أي هواية  متاعدا تربية العصافير بين السن الثامتن عشر و العشرين لكن إهمال
عدم السهر على تغذينهم متاتوا فاقلع متن متمارسة هذه الهواية و يفسر الباحث هذا السلوك بأنه لا 

 يلنزم بالمسؤولية الطويلة كمؤشر على عدم النوافق في إقامتة العلاقات الطويلة .
 نه متن حين لأخر كا  يقوم ببعض الأعمال النطوعية لوحده في الحي الذي يسكن فيه.إقال 
المبحوثيكره أوقات اخذ الدواء و يقول عن المواعيد أخذها " عادمتا يحين وقت الدواء انحس كا  

السجن و الفرامتلة كي لي لغاردين تع الحبس" يعاي متثل السجانين . بخصوص عملية  روحي في
    الزرع كا  لا يريد الحديث عاها إلا بنلك العبارات "حنى الكلوة تع خويا ومتحبنش اتعيش فييا 

 وليت لنصفية الدم مترة اخرى يا رب وشمن زهر هذا " .و 
عضو السبب إتلاف بمتن الذي تعرضت له الغريسة و هذا العملية بسبب الرفض المز  تلقد فشل

 المثبطة للمااعة. الأدويةالمغروس غير رجعي بعد العملية بسنة أشهر رغم 
كي نشربو لواش يافع بوازو وحد عن المثابرة في اخذ الدواء قال :" الدواء  و لما سوئل المبحوث

اخر يدل للجسم انناعي " رأى الفاحص أ  هذه النعابير تعبر عن  الإحباط و تطفو حركات 
 الموت على متسنوى متا قبل الشعور الذي ساهم في عملية الرفض بطريقة غير متباشرة.

ول " كات يق أمتا شعوره بعد فشل عملية الزرع رغم الأدوية المثبطة لجهاز متااعة فالمبحوث
 عارف بلي متا نوليش عادي و نروح للمرحاض كيما الااس و دياليز متنبعناي حنى للقبر " .

جاءت إجابنه تشبه النداعي الحر عن متسالة عدم تمكاه متن النبول العادي بعد العملية قال: كات 
ع متنوقع ذلك لا  كل توقعاتي تأتي سلبية أمتي متاتت و تركناي وحيدا متع زوجنه، هو لم يسنط

أشهر فنزوج في غرفة أمتي.  في متحاولة متاه للنطهير الانفعالي العدواني  3الاننظار أكثر متن 
 اتجاه والده انه لم يسنطع نطق كلمة أبي.

كانت إجاباته فظة لما سألاا عن بداية المرض و نوع الأدوية الني كانت ومتازلت يأخذها رأياا 
 يدا أ  تلك الأدوية أهلكناي أكثر  .رفض متباشر للحديث عاه و قال انأ متمرض و اعرف ج

أراد أ  يسقط السببية في عدم نجاح العملية  على الأدوية  و الطاقم الطبي في متحاولة متاه  
 لإنكار متسؤولينه . 

متشاريع متسنقبلة متاعدا تلك الفكرة الني راودته كثير و هي آلة تحال الدم  للمبحوثلم يكن 
جهاز متحمول حنى أتخلص متن عذاب الذهاب و إياب  ارعو الدياليز في المازل " يا ريت لو يخن

إلى متركز النصفية . بحجة انه لا يريد رؤية المرضى متثله و في الحقيقة لا يريد رؤية نظرات 
 الشفقة في أعين الممرضين أو الأطباء و بسبب فقدانه للأمتل .
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ر هذا السلوك بعدم القدرة على تحمل اجنرار ذكريات وصعودها إلى متسنوى الوعي يفسيمكن ت
لأنها متحملة بشحاات متؤلمة و هي وضعية انشطار الموضوع وفاة أمته الذي يقول عاها أنها 

 تركنه و ذهبت ، والده الذي تزوج و تركه و أخيرا الكلية الني رفضها . 
لم يسنطع اسنخراج  و المقلقة  تؤكد لاا أ  المبحوث هذا الكم الهائل متن الانفعالات السلبية

الداخلية المؤلمة بل قمعها و أظهرها على شكل قلقل فقدا  الموضوع  (Fantasmes)هومتاته
 المنكرر متعه .

اسنانج الباحث متن متعطيات  المقابلة أ  الجهاز الافسي للمفحوص كرس متبدأ الاضطرار إلى  
ة لديه و بقى ينراوح في نفس المضمار يعاي بين الفقدا  ، النكرار حيث سيطر على دورة الحيا

 عدم المسؤولية و الانشطار .
أدى هذا الامط إلى متاع  متا يسمى بالنصالح بين متا هو جسدي و متا هو نفسي الذي بإمتكانه  

إعادة  حركات الحياة و الطاقة الايحيائية أ  تلعب دورها الحقيقي و هو اسنمرار الحياة 
(Autoconservation) متما يؤكد لاا عدم وجود الرغبة في الحياة "بقوله : تبعاي النصفية ،

 حنى للقبر " .
، يكنسي أهمية قصوى في النعافي و النشبث الحياة ونراه متاعدم عاد متصعب   متبدأ اسنمرارية إ 

 قد يكو  هذا راجع لدى متصعب ف رغبنه  في الالنحاق بالأم المنوفاة ،فيبدو انه لم يقم بحداد
 إزاء فقدانها.

مت اشأ المرض، بدءاً متن وجود انجراحية وراثية متن جهة الوالدة متروراً  يمكن أ  ننصور غيابه هو
المبكرة  في إطار خبرات  ةالطفيليبالضغط الراهن إعادة عملية النصفية  وصولًا إلى النأثيرات 

 مترحلة الكمو  . أثااءالجسد و العامتل المفجر فقدا  الأم 
لمبحوث، رغم لفي متا يخص وضعية اخنبار الرورشا. كانت متنعبة جدا بالاسبة للفاحص و 

متيل نحو  كا  يجيب بصعوبة على اللوحات أبدى المبحوثاسنمارة الموافقة . إمتضائه 
للاخنصار الملفت للاننباه هو إجابنه المنعلقة بموضوع النشريح كانت كثيرة جدا جاءت بطريقة 

و هذا يرجع إلى تصورات   (Indice de pénétration)ال ن فوذيمتهشمة متجروحة في متج
 المنعلقة بصورة جسده و كيف يدركها. 

أثااء مترحلة النحقيق كا  يسنغرب متن الأشكال المرسومتة و يقول " كيف يمكن هذه الورقة أ  
 تساعدك في متعرفة شعوري الافسي ".

 

 نعرض في ما يلي برتوكول مصعب .
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 ":مصعب" الرورشاخ بروتوكول معطيات وتحليل عرض.2.2.3
 

 التنقيط التحقيق الإستجابات لوحة

I 

 

...2 "– 31" 

راني انشوف في شكل شبح إلي  -1

نشفوه في الأفلام . برك ما نقدروش 

 .نشوفو حاجة اخرى

وبعض    التصويرة كاملة

  La forme (G)هنا الأبيض 

 (D7)هاذو اليدين -1
DF-Hd 

راس تع ذيب  -8 (G) 

GF-Ad 

 

Gbl F+(H) 

 
Pénitration 

II 

 

 

 ...4"- 18" 

 Laيا لاطيف هذا المرض.. -8

maladie contagieuse 

طفرت فيه ما يبراش  راح فيها ... 

 المرض من كل جهة

 
 (G)كل الرسم  

 جال البقع تع الدم على

زوجعباد يصفقو وهم قاعدين  -3
 يحبو بعضهم اعتقد 

GK+H Ban 

 
Choc 

 .الأحمر اللون صدمة

GFC Sang/Bio 
Pénitration 

III 

 

 

...2 "-31" 

يمارسون الجنس بدون حماية ...  -3

’est bon                                

 

 على حساب شكلهم الكامل
 (D)هاذو القلوب انتاعهم  -4

D CF- Anat 

 

GK+ H Ban 
 

Pénitration 

IV 

 

...11"- 21" 

 ميتة و متحللة. تع حيوان جثة -4

ما عاونوهش ،المرض كلاه  وما  -9

 incurable cette يدواش  

maladie 

 

الشكل    طايحين ليدين جالا على
 انتاعهم 

(D4) la forme .يبان مقطع 

un peu la couleur 

 

GF+Clob A  
GF+Clob H/Bio 

 

Pénitration 

V 

 

 ...11 "– 21" 

ما نيش نشوف امليح  اذا خفاش  -1

 lesاو حاجة اخرى ، باسكو عندو 

antennes   ..اوكي خفاش 

هنا يبانلي عبد متخبيي فيه،هذا  -2

 مكان.

اهم  هاذوالرجلين ..اللوحة كل

ولا مانيش     .انتاعهايبانو 

 متفكر

 (D7)  الرجلين    -9
DF± Ad 

 

GF+A Ban 

 

 
DF± (H) 

Barierre 

VI 

 

...33"- 13" 

 رجل دارولو عملية جراحية. -2

 انظن على الرئتين -5

هنا راني نشوف المرض و 

 la ,(G)تيوات تع الماشينة 
forme, 

 La couleurفيه محلول  كيش

poumons  (G) 

 

 

G F- Anat 
G C’F- Anat 

Pénitration 

VII 

 

 

...11"- 11" 

 هنا شغل سرطان تع العظام   -10

صحيح مرض تع السكولات  -11

 متحلل

 

حكمو راه يبان هنا في الصورة 

 (G)مكان لفي ك
 (G)كامل تبان متحلل 

 

G F- Anat 

GF-clob Anat 
Pénitration 

VIII 

 

 

...39"- 54" 

هنا المرض راه كلى البنادم.  -18

كملوله ما بقى فيه والو  وإذ ما قاوم 

 انفتح كامل  يموتراح 

 
هنا في هذه البلاصة المرض 

طل الجسم راه كلاه كامل 

 La forme, (D) lesمحلول 

deux partie roses 
latérales 

 
DF- Bio/H 

 

 

Pénitration 
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IX 

 

 

 

...11"- 45" 

l’image la plus propre 13-   

    .. on dirait le ventre 

d’une femme porteur d’un 

enfant   

ضو مريض ومن يجيه عهذا -14

 .المرض

 
Gbl  grand axe médian  
I   هنا في الوسط يشبه للرحم 

(D5) اللون ماعجبنيش . 

 
 جسمهنا في هذه البلاصة  يبان 

 Dمريض 

 

Gbl F- Anat 
Barierre 

 

 

D Fclob- Anat 
Pénitration 

X 

 

 

.v.... v ... .. هكذاولاهكذا(ψ) 

82"- 42" 

عاودو مرضو حاملين   -19

الصورة مقسومة كيف  الأمراض

 . كيف

 

 (Gكامل اللوحة )
 الألوان كامل

يشبه المرضى في المستشفى 

 كي عاودو العملية.

 

 
G Fclob H /Bio 

Pénitration 

 

 اختبار الاختيارات:الاختيارات الايجابية :   
 ولا لا لا.   une maladie،شغل عندو مرض  I :il n’est pas porteurاللوحة 

 la maladie   ،il va souffrirو علاش ....على خاطر تجيب   IX  :un enfantاللوحة 
 

 الاختيارات السلبية:
 V :parce ce qu’ elle fait peurاللوحة 

 X:car il a peur de maladieاللوحة 

  الزرع ": لم يتقبل عمليةمصعب"حالة البسيكوغرام  . 1.1.1
 سن 15 السن:    1115-11-19 :الإجراء تاريخ

 الحوصلة  

Synthése 

 طريقة إدراك الواقع

M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحتويات

Contenus 

- R : 15 

- R Compl : 5 

- Refus :      01 

- Tps Tot : 9 '3 " 

 -Tps/Rep : 31 " 

-T.A : G-D-Gbl 

-T.R.I : TRI =1K / 5.5ΣC 

- RC% : 27% 

- Ban : 3 

- Persev : 06 

-R-symetrie : 1 

-Chocs : 1 

- F% : 53 % 

-F élargi %:73 % 

-F-%: 

-F+%:31% 

-F+ élarg%:50 % 

-A%:13% 

-H%:20% 

G = 10 

Gbl = 2 
G %=80 % 

D = 3 

D  %= 20 % 
 

 

 

F = 8 

F+ = 2 
F- = 5 

F± = 1 

F+Clob = 5 
F+C’ = 1 

C = 2 

CF- = 1 
C’F- = 1 

K = 1 

FC = 0 k/ 0 ΣE 

 
 

 

 
 

 

A = 2 

H = 2 
(H) = 1 

Hd = 1 

Anat = 6 
Sang = 1 

Biol = 2 

 
 

 

 

 
 

Score Barrières et pénétration                                  2B/9P 
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  :العامة نطباعاتالإ 
بخطاب متفهوم عمومتا ، متع الميل إلى الاخنصار واسنعمال    كول المبحوثو ينميز برت

 النحفظات الكلامتية متع اجنرار بعض الكلام .
إجابة متقارنة متع الدرجات المعيارية ، كما انه  15 يعد متاخفض  الإسقاطيفي متا ينعلق بإنناجه 

لم يأخذ وقت كافي للإجابة لقد جاء قصير جدا بالمقارنة متع القيم المعيارية الني تنراوح بين 
 ثواني وهذا ضعيف نسبيا. 3دقيقة،حيث قدم إنناجينه في تسعة دقائق و  30 إلى11

 .جديدة اضيعمتو  أو/ و الوضعيات أثااء الهروب و يازع إلى النجاب
 متحنويات وهي المهشمة والبيولوجية النشريحية والمحنويات المرض متواضيع نلاحظ متثابرة على

 .بالوضعية الجسدية المبحوث انشغالات عن المعبر متشحونة بالقلق
 .Ban=03المبنذلة اقل متن المنوسط بكثير حيث رصد البرتوكول  الإسنجاباتجاءت 

للرقابة كي  كلي ، و الذي يويحي على اسنخدام المبحوثالامط الإدراكي  اسنخدم المبحوث
يسنطيع النحكم في الرغبات المحفزة لبروز النصورات الني قد تولد ليده عواطف لا يمكن تحملها 

 و يعد متؤشر على النقوقع بالانشغالات الجسدية و صورة الجسد لديه.
المواضيع الخارجية ، متن  ظهرت الاعنمادية و الحاجة للساد لمواجهة الوضعيات الجديدة و

،  VIإجابات في اللوحات النالية: 0خلال إعطاء إجابات إضافية متنعددة أثااء فنرة النحقيق 
VIII  وX . 

 حساسية متفرطة إزاء الألوا  و الندوير المفرط للوحات متع زمتن كمو  طويل. بدا على المبحوث
 

و هو مترتفع  G%= 80%متصعب الامط الإدراكي الكلي الذي قدر نسبنه بـ  فضل المبحوث 
و  يأتي بعد ذلك في المرتبة الثانية الامط  ]31إلى  11[جدا عن المنوسط الذي ينراوح بين 

 إلى 60[و هو جد متاخفض بالاسبة للمنوسط الذي ينراوح بين D% =20%الإدراكي الجزئي 
68 [ . 

وهي ضمن المعايير  F%=53كلية فكانت نسبة المحددات الشكلية الش أمتا بما ينعلق بمحددات
هي متاخفضة جدا متقارنة  F+%=31الجيدة  الإسنجابات نسبة لكن ]%71إلى  01 [المقبولة 

 %Fالشكلية الموسعة  الإسنجاباتو بالنالي قماا بحساب نسبة  ] 30إلى  31 [بالمعيارية 
élarg=73% ( 31و جاءت هي كذلك متاخفضة نسبيا عن المنوسط%.) 
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 متن أقل أيضا هي F+%élarg =50%الموسعة  الجيدة الشكلية الإسنجابات نسبة نشاهد أيضا
في تجايد رقابة رديئة أدت  الانائج  بإخفاق المبحوث هذه تفسير المنوسطة ويمكن المعيارية القيم

 .الحالات متن إلى الفشل في الكثير به
قدم  و المبحوث  4K -2k]   [الحركية و الني متنوسطها ينراوح بين المحددات بخصوص

 الكيفي. النحليل وهي ذات دلالة في IIIاسنجابة واحدة فقط في اللوحة رقم 
اللونية  الإسنجابات جاءت المحددات اللونية لنكشف لاا الحياة الداخلية للمفحوص فكانت نسبة

RC% =27% 37إلى  30 [المنوسط بكثير الذي يمند بين  متن أقل وهي[. 
الناوع وطغت عليها متحنويات ذات البعد  حيث متن متصعب متحنويات فقيرة أدراك المبحوث

.   Sang=1و إجابة واحدة دم  Bio= 2بالإضافة إلى متحنويات بايلوجية  Anat=6النشريحي
 الذي يعزيه الباحث الى انشغال المبحوثبكل متا هو مترضي قاتل.

جاءت  متاخفضة جدا باسبة  A%= 13%فكانت في حدود  الحيوانية الصحيحة الإسنجاباتأمتا 
جاءت متنمركزة في  H%=20%أمتا نسبةالمحنوياتالإنسانية ] 01إلى  30 [للمعيارية الني تقدر بـ 

 .]12إلى  18 [الحدود العليا للمنوسط الذي ينراوح بين 

 
متع بعض  الكلامتية ،تعامتل المبحوث النحفظات عمومتامتع بالنقصير ينميز الخطاب المبحوث

 اللوحات بحساسية متفرطة.
يمكن إرجاع هذا  00إجابات متن بين  2كما لاحظاا أيضا المثابرة على المواضيع النشريحية 

 السلوك لعمل الآليات الدفاعية البدائية كالاضطرار إلى النكرار و خاصة الإسقاط.
و النشنت  الانزعاج حيث ظهر  Iفاعله متع اللوحة رقم النجاب و القلق في ت بدا على المبحوث

الذي أثارته الوضعية و متادة الاخنبار بلونها الأسود حيث تجلى الهروب و النجاب )برك ، متا 
نقدروش نشوف حاجة أخرى(.دفعه إلى الإدراك الكلي متع إجابة وحيد للمحنوى الإنساني 

 (.Hdالااقص)
       . الجسدية شديد نشط عاده القلقالمنعلق بالانشغالات تأثر المبحوث انناب IIفي اللوحة رقم 

 .و هي متحل الألم و طلب الاسنشفاء
الأحمر.الذي  اللو   وصدمتة الانزعاج لنمحيص اسنجابات نسنطيع اسنشراف هذا القلق متن خلا 

النواز   اسنعادة متن تمكن المبحوث الدم( لكن ينضح جليا في مترحلة النحقيق بعبارة )على جال
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ءإجابة متبنذلة و إجابات شكلية جيدة الى غاية  بإعطا الموالية و بذل نوع متن الرقابة في اللوحات
 .Vاللوحة رقم 

 

 تصورالذات هشاشة وتحي الارجسية انشغالات تسندعي الهوية الني لوحة وهي Vواللوحة 
 متيل متع Ban متبنذلة بإعطاءإجابة المبحوث جسدي . بدأ و بما هو نفسي الذات تصور وتكامتل

 متن الارجسي والانشغال الذات تمثل هشاشة متاظهرت سرعا  هذا )متا بانليش( ،لكن الإنكار إلى
،)متا نيشاشوف )ولا متا نيش متنفكر ( النحقيق في إنكارها ثم إنسانية شبه إعطاء إجابة خلال

 النشريحية المحنوياتبرزت  كلها،حيث الموالية اللوحات ،في القلق و فيهم(. لاحظاا هذا النذبذب
 .سلبية شكلية بمحددات المرتبطة

 

مترتفع جدا بالاسبة  =G %80فضل متصعب الامط الإدراكي الكلي حيث سجل البسيكوجرام  
كمحاولة متاه للميل للنجاب حيث لا يريد الإفصاح و الكشف عن  31 -11لدرجات المعيارية  

متا يوجد في متجاله الافسي متما يدل عن حياة نفسية فقيرة جدا تحول دو  النعبير الذي يؤكد لاا 
 عن وجود عن رقابة صلبة جدا.

و هو جد متاخفض عن الدرجات المعيارية إلي  D=20%و يليه الامط الإدراكي الجزئي باسبة  
 .  %23 -21تنراوح بين 

البسيطة و في  Gوالذي جاء على شكل إجابات  %27النااول الكلي الذي قدمته المبحوثمصعب 
جاء كي يمطي اللثام ،عن إشكالية حقيقية في النكيف متع الواقع  -Fنفس الوقت رديئة الشكل 

 ته الفكرية الرديئة. ر و يقدم صورة عن سيرو ولا الغريسة يعاي عدم تقبل المرض 
و بالنالي فا  اغلب متحاولات النمسك بالمحنوى الظاهري و الاندمتاج في الواقع المرفوض متن 

 باءت بالفشل.
و هي مترتبطة  IIIأعطى متصعب إجابة كلية متركبة وحيدة في متجمل البرتوكول في اللوحة 

 بمحدد جيد متحملة بمحنويات نزوية جاسية.
الني تكررت كثيرا و عبر  Fclobالانطباعية عن إحساسات الخوف  Gكما نجده عبر متن خلال 

الشيء الذي ينرجم حجم الخوف و كانت جلها تنعلق  Clob=05العديد اللوحات حيث بلغة قيمة 
 . IV  ،VII  ،IX  ،Xبالمحنوى الشكل ذو علاقة متع صورة الجسد ، اللوحات : 
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كانت  VIمتاعدا في اللوحة  +Fمحنويات الدم و بيولوجية الخاضعة للرقابة الجيدة ب و المنصلة
حظ عاد متصعب ضعف النكيف الفكري متع ومتحنوى تشريحي . نلا -Fمترتبطة بمحدد سلبي 

 المثيرات المخنلفة نلمسه في عدم تاوع المحنويات. 
كلها متفعمة بالقلق و اظهر الإنناج الاسقاطي لمصعب تااولا جزئي بسيط و أخر انطباعي 

 مترتبطة Dكبيرة  جزئية إجابات فيه الخوف متلنحمة متع الطرح تشريحي و البيولوجي حيث نلاحظ
متع   (H)إنساني شبه و متحنوى  -Fسلبية  شكلية متحددات متع Bioو  Anat تشريحية بمحنويات

الجسدية  الصورة وتكامتل ىسلامتة متد عن النساؤل إلى يدفعاا ككذل .-+Fمتحدد شكلي غير متؤكد 
 .الارجسية إشكالية متؤكد و افنراض جود عاد متصعب غير

 

الموسعة  %+Fو  F+% =31%   للواقع سيئ و متشوه ويرجع ذلك إلى نسب إدراك المبحوث
          B=3المبنذلة  الإسنجاباتوهي متاخفضة جدا بالاسبة للمعايير كما جاءت  %01تساوي 

 %Aالحيوانية الني جاءت أيضا متاخفضة  الإسنجاباتو ساندتها نسبة  ]7 -0 [ و المعيارية
ضطراب لدى الا  للمفحوص اخنلال و تشوه الإدراك و او بالني نسنطيع القول  % 03=

هو على متسنوى النوافق الاجنماعي و العلاقة متع الواقع الذي ينقاطع متع متا جاء في  المبحوث
 المقابلة متن متؤشرات تؤكد لاا هذا النفسير.

تدني متسنوى و نوعية الحياة العقلية عاد متصعب اغلبها مترتبط بمحنويات تشريحية متما تضع  إ 
و متحددات -F متحددات  0نرجسينه في المقدمتة و هذا نسنشفه متن فحص الانزلاقات الإدراكية 

 مترتبطة بمحددات شكلية سيئة متع متحنويات شكلية رديئة.CF- ,C’F- ,CFمتخنلطة 
 

 

جاءت  IIIالإجابة الحركية الوحيدة الني قدمتها متصعب في اللوحة حيث الدياامتكية الصراعية 
مترتبطة بمحدد شكلي جيد ، اسقط عليها متحنوى جاسي بين صور إنسانية متوضوعات متعرفة 

إناث ،أو متخنلط و تأكدنا متن ذلك في النحقيق حيث قال زوج عباد أمتلكن غير متميزة ذكور 
 الني تؤكد فرضية أ  تااسلية قبل نمونفسي مترحلة بصفة متبهمة متما يلزمتاا وضع المبحوث

 حيث أضاف متوضوعية علاقة كونها أكثرمتن مترآتيه صورة نرجسية في علاقة بالموضوع علاقنه
 تثبيت "متصعب" لدى بأ  نضيف أ  يمكن و هذا( انناع هذاوهذا انناع القلب النحقيق )هذا في
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 داخلي فضاء نفسي وجود على يدل الوحيدة الإجابة وجودهذه لكن .الجاسي الدور تقمص في
 .ضعيفة كانت وإ  وقدرات تركيب عقلي ونشاط

 

 = '’TRIفيالبروتوكول متصعب بهذه الكيفية  "TRI"الحميم  الرجع نمط ةالانفعالي العوامتل تجاء

1 K /5.5 ΣC "متخنلط( متابسط نمط بصدد أناا على متمايدل Extratensif mixte (. 
 الداخلية الافسية يعاي الاواة  1kفهو   Pole projectif)  (بالقطب الاسقاطيأمتا فيما ينعلق 

 الذي الشديد الكف سيطرة إلى ارجعا ذلك يكو   جد متخنزلة حنى تكاد تاعدم ،قد متوجودة لكاها
 .في البروتوكول متن الظهور الهوامتي الصدى وفرة متاع

 نلاحظ الحسية الإسنجابات وتوزيع نوعية بنحليل Σ C 5.5بالاظر الى القطب الحسي الذي قدر 
 وصدمتة  (FC’, C’F) الرمتادي اللو   أمتام وانزعاج (FClob=05)خوف  اسنجابات أغلبها
   X. اللوحة في بالقلق متشحونة و اسنجابة IIاللوحة  الأحمرفي اللو  

 حساسية وإنما انفعالات عن أوتعبير (labile)متر   توظيف بوجود هاا الأمتر بالنالي لا ينعلق
 .الآخر متع علاقات اجنماعية سطحية و المثير متفرطة أمتام

 حيث جاءت بهذه المعادلة ’‘TRI’’تأتي الصيغة المكملة لنؤكد متدلول نمط الصدى الداخلي
FC = 1 k/ 0Σ E  بمعاى إ  المبحوثلا يمنلك سير نفسي مترنة  قابل للنغير و لا وفرة هوامتية

 بل الشعور.وهذا متؤشر على وجود صلابة  على متسنوى متا ق
 بأ  ذلك ونفسر  .المنوسط عن متاخفض RC% =27%إجابات اللونية  كما قدم المبحوث

الخارجي متع تسجيل وضعففي  العالم لمواضيع حقيقي اباسنثمار علائقي اهنمام لايبدي المبحوث
إجابة تشريحية   11العبير علىالانفعاليوحساسينهمركزةعلى اهنمامتات جسدية تنجلى متن خلال 

 .  VIII ،Xإجابة بيولوجية في اللوحنين  11و IXفي اللوحة 
 IIالصدمتة و الانزعاج كانت حاضرة في برتوكول متصعب حيث تسببت اللوحة  الإسنجابات

الأحمر مترتبط  اللو   صدمتة في المنمثلة اسنجاباته يظهر جليا في للمفحوصشديد  بانزعاج
أمتام اللو  الأسود أو المبهم  Clob، واسنجابة الانزعاج و الخطر  G C Sangبمحنوى  للدم  

جاءت مترتبطة بمحنوى القلق المنعلق بالانشغالات الجسد المريض المهشم فظهرت  اسنجابة 
 فيه متا يبراش راح فيها ... المرض متن كل جهة( . الخطر )طفرت تبعبارامتفعمة 
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لاحظاا ا  درجة القلق عاد متصعب  كانت مترتفعة متن خلال متؤشرات المقابلة و تأكد اسندللاا 
إذا متا قورنت  متع المعيارية الني لا  Fa%  =03%لذلك متن صيغة القلق الني كانت مترتفعة 

ذو انشغالات جسدية  Hypochondriaqueفجاءت كلها ذات طابع توهم مترضي  %01تنعدى 
 .نرجسية و هشاشة صورة الجسد

 :طبيعة الصورة الجسدية  لدى الحالةو السير النفسي نوعية . 1.1.1
 :طبيعة السير النفسي

تجاب الصراع بنجايد  إلىالضئيل بسبب الكف، سعى  الإسقاطيرغم السعي المسجل في الإنناج 
الرقابة صارمتة حنى يسنطيع النمسك بالواقع، إلا أ   هذا لم يماع متن بروز سياقات المرونة وحنى 

 اخنراقات للسياقات الأولية في بعض الأحيا  .
متا يلاحظ في هذه البرتوكول إذ  هو وجود نشاط داخلي قوي يهدد الدفاعات في كل مترة حين 

م بالكف والرقابة، الشيء الذي يريد الخروج إلى ساحة ال وعي، متما أدى إلى متحاولة تسليط النحك 
باوع متن  الإخنباريةلم يماع رغم ذلك متن بروز بعض الوجدانات، فنميز النعامتل متع الوضعيات 

 الصرامتة وبعض المرونة في بعض اللوحات.
 .'' نوسطمت متن الاوع '' لهذه الحالة عن سير نفسي الاسقاطيعلى العموم يعبر الإنناج 

 
 طبيعة الصورة الجسدية:

المبحوثاضطرابا كبيرا أمتام متادة الاخنبار الغامتضة  نسبة القلق عالية ، حيث تعامتل متع ىبدأ
بعض اللوحات بازدراء و نقد إذ يدل هذا عن نوع متن الايجابيات متن هشاشة للصورة الجسدية 
وعدم اندمتاجه في الهوية قبل و بعد المرض الأمتر الذي عقد عملية النقبل . متال متصعب للكف 

سجل برتوكوله إجابات ضئيلة متع العلم انه أجاب على كل اللوحات بأسلوب الرفض الشديد إذ 
 الضماي.

المخربة و المهشمة متنداخلة لا يؤكد عن الحدود،  الإسنجاباتلوحظ بالبروتوكول متيل عام في 
حيث تمي ز البروتوكول بسيطرة النااول الشامتل على حساب النااول الجزئي وارتفاع نسبة 

 كلية خصوصا وأنها وردت مترتبطة بإدراكات ايجابية.المحددات الش
قدم بروتوكول المبحوثة تاوع في المحنويات، متع متيل الم عنبر للمحنويات الحيوانية وتسجيل إجابة 

 إنسانية واحدة فقط.
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اسنجابة واحدة ذات متحنوى إنساني  بإعطاءنلفت نظر أ  الفحوص أكد لاا هشاشة صورة جسده 
(، يعبر PPالإنسانية ) 1( و و Pناقص ، فنسجيل ثلاث إجابات متبنذلة، الحيوانية في اللوحة )

عن ابسط إدمتاج لصورة الجسد، فبعض الاضطرابات البسيطة في الصورة الجسدية ظهرت متن 
 (.PP ي اللوحة )خلال قلة إثارة النصورات الإنسانية وتسجيل إجابة غامتضة المحنوى ف

كما سجل البروتوكول إجابة إسناادية وذات طابع اسنمراري بين متوضوعين دو  تمييز واضح في 
 ( قدمتت متحنوى تخرج وترتكز متن متحنوى آخر.PXالحدود في اللوحة )

 

 :الاختراقنتيجة الحاجز و . 1.1.1
لمصعب  كانت متلفنه للاننباه حيث وصلت إلى نقطة واحدة  الاخنراقإ  ننائج متؤشر الحاجز و  

و هذا أمتر سيء متن حيث السير الافسي يعاي جاد  2B/8Pحاجز على ثمانية نفوذية 
ح  المبحوثدفاعه تدمتيري حيث ترك حركات الموت هي المسيطرة على الحياة الافسية له كما وض 

     هشة تقف وراء عملية رفض الغريسةلاا و أكد في نفس الوقت على وجود الصورة الجسدية ال
 و العودة إلى تصفية الدم متن جديد .

متا نلاحظه عاد متصعب  الاسنثمار اللبيدي كا  في غير متحله يعاي طغيا  غريزة الموت على 
غريزة الحياة لدى متصعب هو متصدر عذابه و رغبنه اللاواعية في إنهاء حياته. و يعزي الباحث 

لافسية الحدية و الظروف الأسرية الني متر بها كما إ  فقدانه لموضوع هذا النوجه إلى باينه ا
الحب الأولي )الأم( في مترحلة الكمو  و الهوية، كا  صادم جدا متما حطم إمتكانياته الافسية 

 المعدلة و بالنالي اسنسلم لحركات الموت.
و لقد اسنعملت  اقالاخنر العديد متن الكلمات ذات علاقة بانائج  كول المبحوثو لقد ورد في برت 

 Ventre d’une femme)عبارة أكثر خطورة  إلىثم اننقل  VIعبارة "راجل دارلو عملية 

ouverte)  في اللوحةIX   و عبارة أخرى في نفس السياق "صورة متقسومتة" توحي إلى الانشطار
حماية  أرادتعبيرا عن تعرية صورة الجسد و عادمتا  الاخنراقلقد كانت متؤشرات     Xفي اللوحة 

لكاها باءت بالفشل لا  جسده لا يوفر له  Vنفسه اسنعمل عبارة "حاجة تخبى فيها" في اللوحة 
 قبل الغريسة.لم يطلبا للحماية و بطبيعة الحال  إليهاالحماية .حيث لجا المبحوثة

ل و تبين لاا نوعية السير الافسي و طبيعة الصورة الجسدية للمنقب نالاموذجينيبعد تقديم الحالنين 
 لرافض متن خلال تحليل المقابلة و تحليل الاناج الاسقاطي .
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 أفرادبرتوكولات و المخططات الافسية لباقي العلى النوالي متجموع فيما يلي و  نعرض سوفل
 الزرع.المجموعنين و نبدأ بعرض ننائج متجموعة المنقبلين لعملية 

 

 :لعملية الزرع  ةلمتقبلحالات الل المخططات النفسية البرتوكولات و. عرض 1

 :تقبل العملية  "شاكرحالة "الرورشاخ معطيات بروتوكول  عرض. 1.5

 التنقيط التحقيق الإستجابات لوحةرقم 
I 

 

 ...14"- 3' 

 رية مثقوبة . -1

 عقرب. -8
فراشة تع ليل  شغل في المراية رانا  -3

 نشوفها

4- On dirai un loup V 

 فيروس -9

 

 هذا كامل و شوي الابيض -

على حساب الشكل انتاعهم كامل  -
 الصورة.

G 

 

Gbl F+ Bot 

2 Pénitrations 
G F+ A 

G F+ A Ban 

G F-A 

G F-Anat 

II 

 

...11 "– 8.30' 

زوج عباد عارجينللفوقشغل ماتو من -1

 المرض.
 يظهر العروق تع الدم هنا -2

 

 Gهنا يبانو كامل  -

وهنا في هاذ المكان الشرايين تع الدم  -
D3جال اللون. على 

 

G Kp Hd 

D FC Anat 
Pénitration 

III 

 

...85 "– 3.10' 

 زوج نسا  -2

 جثث طايحين هنا.. خلوطة زوج-5

 

 Gامراتنا قاعدين مع بعص هنا في 

بصح هنا راني نشوف في الجثث 
 D1هاهم

 

G F+ H 

D FClob Hd 
Pénitration 

IV 

 

...2 "– 1.30' 

10- V  راني انشوف وحش راسو مبوانتي
 حاجة تع هيشة تمشي على ارض. -11.

 

 Mangas Gوحش تع لي 
 D1 جزء من الهيشة يمشي

 

G FClob (H) 
D Kan Ad 

V 

 

...81 "– 99 " 

 Chauve sourisخفاش  -18

13- V  هكذا خشبة مرمية على الأرض 

 

 Gراه يبان اكحل شغل يخرج في ليل  

 Dكي تقلبها تبان لي خشية 

 

G F+ A Ban 

D F-Obj 

VI 

 

 

 
 

 

...83 "– 9' 

14-   ˂Chauves souris 

يشبه كما هذاك الي يتعلق في  >< -19

 الشجرة ، خلية فيها المرض حبة.
 دب صغير  -11

 الابض يشبه للسمك -12

 انعكاس الصورة في الماء -12

 

 Gكامل بانت خفاش  -

 Gهاذي  كامل  -

 
G جرو تاع ذيب صغير 

D5 هذا اللون شغل ساردين 

G شغل مريا عملت الانعكاس 

 

G F- A 

D F- Bot 

G F + A 
Barierres 

D F+ A 

G E Obj 

VII 

 

 

...1 "– 1.30' 

 مشهد تع شطيح وحدة مقابلة وحدة  -15

 حيوان مقطع في الوسط. -80

 راس تع قرنيط.˅ ˃ ˅    -81

 هاذوزوجبناتيشطحووحدة

 Gمقابلةالأخرى 

Dbl 

D3 

 

G K H 

Dbl F – A 

Pénitration 
D F+ Ad 

VIII 

 
 

...11 "– 83" 

 ضبع هذا ؟˂ ˃  -88
 شغل عظم تع بقرة .˅  -83

 une Raieرحيوان تع بح˄  -84

 

G  راني نشوف في ضبع  الي يكل 
 الفرايس في شكل انتاعو .

D12 هنا يسبه للعزم تع البقر    

D4 و من حهة هذي الحوت الخصيرة 

 

G F – A 
D F - Sq 

D F- A 

Barierre 

IX 
 

...82 "– 4.88' 
 اثار تع جنين. -89

 تمساح هذا راسو داخل في الماء. -81

 بحير كبيرة او براج -82

 
D6 الجنين 

D3 crocodile 

D1 هذالخضربيانآشغلالماء 

 
D F+ Hd 

D F- A 

Dbl CF Pays 
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 هنا وحدعيان و ريح تحت الشجرة . -82

 منظر طبيعي الخضرة و المياه أمام

D2 شجرة على متكي هناعبد D F-H 

4 barierres 

X 

 

...8 "– 3.39 ' 

 حدبقة تسلية كاملة .˄˅˄  -85
 تقول تع الفراعنة لبراميد. -30

 حصان البحر  -31

 باتمان ولا زورور مانيش عارف  -38
 ميكي .

 راهو يعيط TIGREنتخيل فيه  -33

parque zoologique 

(G) 
(G) الأهرام 

D inf vert 

D sup(D8) 
D jaune inf(D15) 

D15 الاصفر السفلي 

 

G F- Divers 
G F – Arch 

D F+ A 

D F+ H 
 

D Kan A. 

3 Barierres 

 

 الاختبارات الايجابية : 
 نفس الشيء على جال الألوا .VIIIاللوحة ،   شابين. ألوانهاو  واضحةXاللوحة  

 الاختيارات السلبية :
 متاعجبنايش بسسب اللو . IVاللوحة . ، متليح متاشي خطراش ... لونهاIاللوحة 

 

 " شاكر" حالة  م. البسيكوغرا1.1.1   

   سنة  11الســــن:    11/11/1115تاريخ الاجراء :    

            

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

-A : 12    

-Ad: 1 

-(A):1 

-H:4      

-Hd: 3 

-H/A=1 

-(H)=1 

-Anat:3 

-Sex:  

-Frag: 

-Elemt: 1 

-Obj:1 

-Bot:03 

-Géo: 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Divers:2 

-F+:10 

-F-:14 

-F+-:1 

-ΣF:24 

-K: 1 

-kan: 2 

-kob: 0 

-Kp: 1 

-ΣK: 4 

-C: 0 

-CF/1 

-FC:1 

-NC: 0 

-ΣC: 2 

-E:1 

-FE:1 

-ΣE: 2 

-Clob F: 1 

-G : 15   

-G%=48,48% 

-Gbl :1 

-D /G :1 

-D :15 

 -D%=51,51% 

-Dd :1  

-Dd%=51,51% 

-Dbl :2 

-Ddbl :0 

-Dbl :0 

-Do :0 

- R :  33            

- R Compl :0 

- Refus :      0 

- Tps Tot : 29' 

-Tps/Rep : 53"  

-T.A : G - D 

-T.R.I :1K/ 1,5ΣC 

- RC% : 36 ,36 % 

- Ban : 2 

- F% : 72,72% 

-F élargi %: 

-F+ élarg%: 

-A%:39,39% 

-H%:24,24% 

- F Compl =2Kan 

/1,5Σ E 

9B/5P Score Barrières et pénétration 
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 "غنية" تقبلت العملية :حالة  الرورشاخ معطيات بروتوكول  عرض .1

 
 التنقيط التحقيق الإستجابات لوحةرقم 

I 
 

 

حشرة ما بين فراشة او خنوس بالاسود  -1
 يعني الموت خطر .الحزن 

 حسب شكل الجناحتين و القواطع 
G 

G Fclob + (A) 
Barierre 

II 
 

 ماسك خارجين منو زوج اسنان  -8
يشبه لمصاصي الدماء كاين الدم على  -3

  Un vampire أسناه ,

 G صورة تخوف فيها وجه عيانكل ال
 هنا شغل الدم تع لي فامبير 

 

G FClob Hd  
G CF Sang 

Barierre 

III 

 

 تشبه للرجلين تع الجرادة. -4

 شغل عينين تع حيوان . -9
 عينين حمر  -1

 

 اللون يخوف يخلني نتخيل الدم . -2

 الشكل في الوسط من الفوق

 (D med inf)  
 

Do F Ad => 

Kan  
D F- Ad yeux  

D CF Hd yeux 

=> Fclob 
D/G C sang 

Pénitration 

IV 

 
 

 

 . Chauve souris خفاش كيما يقولو  -2

معلقة في ليل على شجرة  راح  الخوف و 
اللون الاحمر .و الجهة لاخرى منها راهي 

 مغطية ماتبانش كلمل.

 

االشكل انتاعها للخفاش  راني نشوف 
 فيه في اللوحة كامل

G F+ A Ban  

Barierre 

V 

 
 

ديما الحشرات يعني فراشة طايرة بصح  -5

 سوداء نفس الالوان .
 الصور سوداء ماشي ملاح كل

 

انتاعها  يبين    اللون الاسود و الشكل
 هذا

G Kan + A  

=> FClob 
Barierre 

VI 

 
 

هذي تشبه للورقة يتع نبات و الحدود  -10

و المطرق وين تلصق . بصح تبان اشغل 
 la tige  ميتة خاصة 

 

صورة اتشبه للورقة  و المطرق هذا 
 واقف .

G F + bot  

=> F clob sexe 
Barierre 

VII 

 

زوج نساء يشطحو بصح لاصقين من  -11

 الظهر الراس برك الي سالك . ديما السواد 

 

 كامل الصورة 

G K- H 

=>Fclob 

Barierre 

VIII 

 

 

 راس تع حشرة و الاذنان.  -18

زوج عينين كبار خضر و نيف طويل   -13

مبوانتي كلاين الالوان امليحة بصح  اخرى 

 عيانة بزاف.

 Dهنا في هذا الجزء الوردي 

 في الوسط مع  البيض 

D F- A 

Dbl/D FC- Ad  

 

Pénitration 

IX 

 

عباد كبار لاصقين بالحنب الالوان  -14

 باهية. 

عباد لاصقين      صورة كامل و شكلها

Fixe 

G FC- H  

Barierre 

X 

 

 
 

 تقول تجميع تع كامل الصور في هذي. -19

 بالحشراتجذع تع شجرة  ممعمر  -11

 الزروق عنكبوت -12
  الرمادي النمل -12

 الاصف فرشات. -15

 الاخضر يشبه لدود تع الارض -80
 اعشاب بحرية مع كوكياج  -81

 

حسب الأشكال    ىعل كاملة،الصور  

 و اللون من حين لأخر.
 و الأشكال في الوسط

 

G CF scéne  

D F- bot 

D F+ A 

DF-A 

DF+A 

DF-A 

DF+A 

2 barierres 
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 :اختبار الاختيارات

 الاختيارات الايجابية :
: الالوا  زاهية و الحياة   VIIاللوحة ،: تمثل الاسنقلالية رغم المرض و الحز  .IXاللوحة 

 الجميلة .
 :الاختيارات السلبية

 يزعجاي يفكرني بالمرض. الأحمر IIIاللوحة ، II (les vampires)اللوحة 
 

 ":   غنية" بسيكوغرام الحالة . 1.1

 11الســــن   11/11/1115: الاجراءتاريخ 

 

 

 

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R :  21            

- R Compl :0 

- Refus :      0 

- Tps Tot : 23’ 

-Tps/Rep : 45"  

-T.A : G - D 

-T.R.I :1 k / 5 ,5C 

- RC% : 48% 

- Ban : 2 

- Persev :0 

-R-symetrie :0 

-Chocs :0 

- F% : 52% 

-F élargi %: 

-F-%:0 

-F+%:45% 

-F+ élarg%: 

-A%:52% 

-H%:9% 

- F Compl =2Kan 

/1,5Σ 0 

-G : 9   

-G%=48% 

-Gbl :0 

-D /G :1 

-D :9 

 -D%=48% 

-Dd :0 

-Dd%=51,51% 

-Dbl :1 

-Ddbl :0 

-Dbl :0 

-Do :1 

-F+:5 

-F-:14 

-F+-:1 

-ΣF:11 

-K: 1 

-kan:1 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 2 

-C: 2 

-CF:3 

-FC:3 

-NC: 0 

-ΣC: 5 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 2 

-Clob F: 2 

 

-A : 8    

-Ad: 3 

-(A):1 

-H:2      

-Hd: 2 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:0 

-Sang:2 

-Sex: 1 

-Frag:0 

-Elemt: 01 

-Obj:0 

-Bot:02 

-Pays: 0 

-Scene: 1 

-Géo:0 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

 

Score Barrières et pénétration 9B/5P 
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 :تقبل العملية  " مسعود" برتوكول الرورشاخ حالة عرض معطيات .6
 

 الإستجابات لوحة
 

 التنقيط التحقيق

I 

 
 

 

2 "– 19" 

1- Un papillon باببيو 
 .رأس تع ذيب او تاع كلب -8

 خنفوس اذا نحيينا الجناحتين -3

 

 Gهنا القدام و التحت الجناحتين
هنا يبان كي الاذنين و 

 Dالخنشوش

 D الجسم انتاعو 

 

G F + A Ban 
D F + ad 

D F + A 

Barierre 

II 
 

8..."10" 
شغل عجل او كلب بصح  قريب  -4

للعجل، يشبه للكلب انتاعنا بصح عندو 

 قرن.
والو ،ما البقعات الحمراء...مكان  -9

راهمش في المكان الصحيح و ما شي 

 مخدومين امليح.
 فراشة اخرى كيما الاولى -1

 
 Dاهنا الرأس و فيه قرن

 

 
 

 اللون و الشكل Dهنا 

 هنا جناحتين 

 
D F – (A) 

Pénitration 

 Barierre 
D FC trag sang ? 

 

G F + A 

III 

 

 
 

 

 

… 

 قرد او قردين -7

سود  من افريقيا يعنياو امراتين  -2
 .،بصح  ابانو   معوقين

 فراشة -5

 فراشة اخرى.-10
هنا راهي تفكرني بحاجة بصح ما  -11

 نيش عارف واش.اعتقد الدم

 

 بصفة كاملة يظهر الرأس والانف

 G  
  les seins بسبب 

 

 Dجناحين فقط 
 لا اتذكر اين بصح كيما الاولى.

 Dاللون الاحمرالبقعات الحمرا،

 

G F + A 

G F + H Ban 
D F + A Ban 

D F + A 

D CF frag sang ? 
Barierre 

IV 

 

...03"-42"  

ة اتقول عملاق  بشع ، في الحقيق -18
 حاجة ماشي شابة. 

هذا ماشي المكان انتاعو بين  -13

 .الرجلين و الا سوف يرجع للوراء
 فراشة اخرى وحدها. -14

 

شغل راس صغيرة يديه كبار و 
رجلين كبار كي نشفوهم من 

       Gتحت .

                  Dهنا تحت الحزام 
Les antennesبصح   يفكروني 

                               Dd بها  

 

G Fclob + (H) => choc 
D F- frag sexe ? 

Dd F - A 

V 

 

..19"- 32" 

 bizarres فراشة  و لكن جناحتين  -19
 Ψولا واش رايك ؟   ما شي هكذا

 

 اللون و الشكل
شيء: الارجل ، الاجنحة  فيها كل

  les antennesمخدومة مليح ،

 خدمومهم امليح.

 

G F+ A Ban 

VI 
 

 

 

...18 "-35" 
شغل صنم او حاجة يعبدوها تع  -11

 .بكري

 
الجلود تع الكانقورو  ايجي رقيقة  -12

بصح هذي لا لا و هنا  نقدرو انقولو 

 حيوان ميت.
 

 
 شكل انتعها و لون في هذا الجزء

و تقول هذا وجه  هنا الريش

 مصبوغ
 

و جلد تع كانقورو ، Dهذا الجزء 

حاجة اتخوف اتقول جلد تع 
 . هايشة

 
D FC + (H) 

Barierre 

 
D Fclob- A Ban 

 

VII 

 

 
 

 

 

...19"- 25" 

زوج النساء يرقصو و شعرهم في   -12

السماء ،زوج اخواتات متلاصقين هنا  ، 
بشعيين  الانف كبير اتقول مييتين ياك 

  Ψصح ؟

 فراشة اخرى. -15

شغل الجليد هاذا الي يكون في  -20

 

 au النساء لاصقين في الوسط  

bassin   حسب الشكلG 
 

 

 

 الجناحتين راهم هنا

 

G K + (H) clivage 

Barierre 
DF+A 

Dd CF EIem 

Barierre  
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 :اختبار الاختيارات

 الاختيارات الايجابية :
 

 لو  لحمر يبا  شغل الدم ، و هما شكالهم تخلع و تخوف. IVاللوحة 
 تخوف و لو  انناعها سيء.  IXاللوحة 

 
 الاختيارات السلبية:

 
 يبانو متلاح   IIاللوحة

 . متنلايمين  الألوا بسبب  Xاللوحة 

 
 
 

 الكهوف ،و ذوك النساء جامدين

 

حسب الشكل و اللون و الهيئة ، 

 الجليد  ايان داير هنا

VIII 
 

 

 
 

 

 

...12"- 42" 
 حاجة شابة خير ثلاث فرشات. -81

 فرشات -88

 شابين  حشرات-83
زوج هوايش هنا شغل كلاب بدون  -84

 ذيل و راس مدبب.

 جبل واقف مليح . -25

 جلد تع حيوان. -26
 البحار و المياه المحيط و الاعماق. -27

 
 Dجنحة هنا و هنا الا

فرشات الربيع الي نشفوها علةى 

 لازهار.
 Dهذه الاجزاء تبان ارجل

          pointuDهنا في الجزء 

 في هذا المكان تبان ارجل مبلاتيا

 الالوان و شكل تع المياه.

 
DF+A 

DF+A 

DF+A 
D kan+ (A) Ban 

Pénitration 

D F+ pays sexe 

D F- A 
D CF pays 

2 Barierres 

IX 
 

...11"- 31" 
 الوانها.اعماق البحار ،المرجان و   -82

 مرجان مقطع داخل ماء البحر. -85

 يشبه للخنزير حلوف -30

 

 
 Gالصورة  كلالشكل و اللون 

 نبتات بحرية المرجان 

 حيونات بحرية مفتتة و مقطعة

 
G FC pays 

G F– Bot 

DCF A 

X 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

...13"-22 "  

 العنكبوت، -31

 المرجان،  -
 سرطان البحر -
 

 حصان البحر. -32
 

 فراشة. -33
 

 حشرة بارجل كثيرة لا اعرفها. -34
 

 جنين تع كلب. -39
 

 جنين بشري. -31
 

 خريطة لكن لا اعرف اي دولة هي -32

 

 حسب الشكل بصفة عامة  

 

 Dالشكل في هذا الجزء المقص
D1 الشكل  من الجوانب 

D7   الشكل 

D8  الشكل 

 Dهاذا النحنى
 اللون انتاعها  نبهني   اللون

 بالاحمرهنا 

 Dالوردي دقيق في حدوده 
 

 

 

D F + A  

D F+ Bot 
D F + A  

D F + A 

D F – A 

DF-A 
D CF (A) 

D CF (H) 

D FC- Géo 
3 Barierres 
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 "مسعود": بسيكوغرام حالة  .1.1   

 11السن     09/11/1119ريخ الاجراء : تا

 

 

 

 

 

 

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R : 37            

- R Compl : 0 

- Refus : 2 

- Tps Tot : 38’ 

-Tps/Rep : 55"  

-T.A : D-G-Dd 

-T.R.I :1K/7.5 C 

- RC% : 49% 

- Ban : 7 

- Persev : 2 

-R-symetrie : 0 

-Chocs : 2 

- F% : 65% 

-F élargi %: 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %: 

-A%:57% 

-H%: 
- F Compl =1 k/ 0 E  

-G : 8   

-G% =22 % 

-Gbl : 0 

-D /G : 0 

-D : 27 

 -D% = 27% 

-Dd : 5 

-Dd%= 

-Dbl : 0 

-Ddbl : 0 

-Dbl : 0 

-Do : 

-F+:18 

-F-:6 

-F+-:0 

-ΣF:24 

-K: 1 

-kan:1 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 2 

-C: 2 

-CF:5 

-FC:2 

-NC: 0 

-ΣC: 9 

-E: 0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 2 

 

-A :  19    

-Ad: 2 

-(A):3 

-H:1     

-Hd: 0 

-H/A=0 

-(H)=4 

-Anat: 0 

-Sang:2 

-Sex: 2 

-Frag:2 

-Elemt: 01 

-Obj: 0 

-Bot:02 

-Pays: 2 

-Scene: 1 

-Géo: 0 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

-Divers:0 

Score Barrières et pénétration 11B/2P 
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 :تقبل العملية "باسط"حالة معطيات بروتوكول الرورشاخ .عرض 5

 :باسطبرتوكول الرورشاخ حالة . 1.5 
 التنقيط التحقيق   الإستجابات لوحة

I 

 
 

 

 

... 

 Une chauve souriخفاش  -1
 اللون الاسود. الموت -8

حاجة راهي تغطي في حاجة باش  -3

 تحميها.

 

 تبين طائر الظلام Gكل اللوحة 
 ذهول هنا الموتفي حالة 

  Gاللون 

 شغل جناحين شكلهم
 

 

G F+A Ban 
G C Abst 

G Fclob Abst  

Barierre 

II 8..."10" 

 زوج عباد وجه لوجه يتشاجرو. -4

 هذا الاحمر الدموع -9
 راهم يلمسوا يدي بعض باش يتعاونو. -1

 

 

 Gهنا الاجسام و هنا الرجلين 

 
 هنا في الاحمر

 

 

G K+ H Ban 

D CF Anat 
G K H Ban  

III 
 

 

… 
زوج عباد يحاولو يرفدو حاجة باش يور  -7

 يتغطاوبها القوة انتاعهم .

 
تبين العباد يمسكو في  كامل الصورة

 حاجة

 
G K + H  

Barierre 

IV 

 
 

... 

هايشة مكسلا على الفراش ، ما رهيش  -2
 امليحة .

 

 

 الكل الراس هنا ، شغل دب
 المتوحش الي يعيش في الغابة

 

 

G Fclob A sex 
Pénitration 

V 

 

..19"- 32" 

 bizarres خفاش و لكن جناحتين  -05
لاصقين في الارض ما يقدرش ايطير ؟ 

 . لتحت شادتو حادة  بصح كاين حاجة

 

انتاعو يبين  اللون الاسود و الشكل
 هيشة تع ليل .

 

 

G C’ A => Fclob 
Pénitration 

VI 
 

 

 

... 
 الارض.من هذه الجهة قط مبزوق مع -10

الجهة الاخرى شغل جلد تع حيوان  -11

مفرش على الارض كيما الزربية .ما معنتها 

 والو.

 
 الكل الشلاغم انتاعو ، و الشكل

 الشكل و الجوانب و الارجل

 

 
GF+A 

GF+ Obj 

Pénitration 

Barierre 

VII 

 

... 

زوج كلاب صغار يلعبو ،يرفدو   -12

 رسانهم باش يوي بلي راهم موجودين ، 
 يستناو باش عاونوهم.

 

تقول كلب امليح  Dكل ، نيفهم هنا 

 ماشي واعر. 
 

 

G kan A étayage 

VIII 

 

 

... 

 هذه الالوان تمثل الفرحة و السعادة. -13

حوانات كثيرة تتساعد حتى لا تسقط في  -14
 الكهف. 

 

 Dفي الجزء العلوي 

 الفراغ في الوسط

 

G C abst 

DG kan A etayage 
Barierre 

IX 

 

 ... 

الوان جميلة لكن بدون مشاعر ،يعني   -19

شغل راهي تدفع في الناس باش يسلكو 
، بالمساعدة يخرجو للسعادة و  أرواحهم

 الحياة

 

   هنا في الوسطحسب اللون الوردي 

 كلبصح المعنى في كل الصورة و 
 Gالصورة 

 

G C abst  => Choc 

X 
 

... 
تمثل كل هذه الالوان الاسود و الرمادي  -11

الموت ، اما الالوان الاخرى الفاتحة تمثل 

 الامل . ما دامت كاين الحياة ما كانش القلقل ,

 
الوان الموت و الحياة الجزء الاوسط 

D med sup 

 

 
 

 
G C abst 
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 :اختبار الاختيارات
 : الاختيارات الايجابية

اننظار المساعدة حنى تاطلق : الكلاب الجميلة الهادئة تمثل البحث عن المخرج و VIIاللوحة 
 الارادة .
الحياة الجميلة الني يسنهلها  إلىو الثانية الخروج متن الكهف  الألوا : اولا متن اجل   IXاللوحة 

 فرد  رغم اخطائه .. أي
 الاختيارات السلبية:

 وضعية تع الاوم على كرشو متا شي امتليحة متا تساعدوش . IVاللوحة 
 بأنهلا يدري  أولا  الجميع يعفسو عليه .  أحبهدو  متعاى لا  الأشياءمتثل  حمتسط  VIاللوحة 
 متريض

  : "باسط" حالةالبسيكوغرام  .1.5 
 11السن      11/11/1119تاريخ الاجراء:       

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R :  16            

- R Compl :0 

- Refus :  2 

- Tps Tot : 9’23’’ 

-Tps/Rep : 45’’ 

-T.A :   G - D 

-T.R.I : 3 k / 8 ,5C 

- RC% : 25 % 

- Ban :  3 

- Persev :2 

-R-symetrie :0 

-Chocs :2 

-  F+% :100% 

-F élargi %: 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %: 

-A%: 38% 

-H%: 19% 
- F Compl =3k/0E 

-G : 14      

-G% : 94% 

-Gbl :0 

-D /G :1 

-D : 1 

-D% : 6% 

-Dd :5 

-Dd%= 

-Dbl : 0 

-Ddbl : 0 

-Dbl :0 

-Do : 

 

-F+:3 

-F-:6 

-F+-:0 

-ΣF:9 

-K: 3 

-kan:2 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 5 

-C: 2 

-CF:5 

-FC:2 

-NC: 0 

-ΣC: 9 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 2 

 

-A :  6    

-Ad: 2 

-(A):3 

-H:3    

-Hd: 0 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:1 

-Sang: 

-Sex:  

-Frag: 

-Elemt:  

-Obj:1 

-Bot: 

-Pays:  

-Scene:  

-Géo:0 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 5 

 

Score Barrières et pénétration 5B/3P 
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 : المتقبلة لعملية الزرعللمجموعة  نتائج اختبار الرورشاخ. 8

 .لعملية الزرع المنقبلين لأفرادل يةالافسي اتتائج برتوكولات و المخططيمثل لاا الجدول 
  المتقبلة لعملية الزرع لمجموعة المخططات النفسية لتجميع نتائج ( 11الجدول رقم )

.1بحث جامعة باريس  ةحسب معايير الرورشاخ لفرق  
 

 تعملية الزرع : تجميع ننائج المخططات الافسية للمجموعة الني تقبل (01)رقم  يمثل الجدول

 .يمثل متؤشرات المخطط الافسي الأولالعمود  -0
  10العمود الثاني يمثل المعايير الاموذجية للاناج الاسقاطي حسب متدرسة باريس  -1
 عملية الزرع. االمبحوثين الذين تقبلو السابع ننائج  إلىمتن الثالث  الأعمدة -3

Indices Normes ZAHIA CHAKER GHANIA MESSOUD BASET 

R=Nbre de Reponses 20-30 18 33 21 37 16 

Temps ‘ 20-30 7’15’’ 29’ 23’ 38’ 9’23 

Ban% 05-07 03 02 2 7 03 

F% 60-65 83,83% 72,72 52% 65% 19% 

F+% 70-80 70%  45% 75% 100% 

G% 20-30 66,66% 48,48 48% 22% 94% 

D% 60-68 33,33% 51,51 48% 27% 6% 

Dbl  00 2 01 00 00 

Dd 06-10 6% 00 00 02 00 

H% 20-30 8,33% 24,24 19% 19 19% 

(H)%  00 00 00 00 00 

A% 30-60 41,66% 39,39% 52% 57% 38% 

(A)  1 00 01 03 00 

K+  00 1 1 1 03 

K-  00 00 00 00 00 

Kan  00 00 00 01 02 

Kp  00 01 00 00 00 

K+/-  00 00 00 00 00 

E Rare 00 00 00 00 00 

C  1  5 7 06 

RC % 30-40 33,33% 48% 48% 49% 25% 
T.R.I.  0K/0ΣC 1K/1.5 1K/ 1,5ΣC 1K/7.5C 3k / 8,5C 

S Barrières et Pénétration  4B/0P 9B/5P 9B/2P 11B/2P 5B/3P 

Chx + 1  IIV X IX IV VII 

Chx + 2  X VII VII IX IX 

Chx – 1  I I II II IV 

Chx -2  IV IV III X IV 



178 

 

حوصلة الانائج المنوصل لها عبر اخنبار الرورشا. لأفراد  سوف نعرض في هذا المقام
نوعية السير : متنغيرات الدراسة مااقشنها حسب نطرق لالني تقبلت عملية الزرع ، كما نمجموعة ال

تجميعها في تم عرض ننائج اخنبار الرورشا. الني و ذلك بالصورة الجسدية  الافسي وطبيعة
 .  البسيكوغرامالمخططات الافسية متؤشرات  ( يلخص 01ل رقم )جدو 

 

 :الزرعالمتقبلة لعملية للمجموعة نوعية السير النفسي  نتائج  .1.5
متة متن طرف متجموعة البحث في الرورشا.، تبين الانائج  الإسنجاباتإ   تحليل متضامتين  المقد 

 النالية:
 الإنتاجية:

في النعبير واللجوء إلى الهوامتات  المبحوثين ، هو صعوبة تالبروتوكولاأهم متا لوحظ في متجموع 
ط الإنناجية عمومتا ب  ر متنوس  إجابة في كل بروتوكول، وهي  13أمتام متادة الاخنبار، حيث ق د 

اللذا   37-33شاكر و متسعود  المبحوثين متا عدا  معيار العاديلأحد الأدنى متن الفي اقيمة 
كانت اجنبهما تفوق القيم المعيارية و هذا راجع إلى المرونة الافسية و الاضج الاسبي للأنا في 

        كاترين ازولاي  أبحاثالنعامتل متع المرض بطريقة هسنيرية و الذي ينوافق و ينوافق متع 
)  (Catrine Azoulay. 
ا  للمفحوصين في الاخنصارمتما أدى إلى ضآلة الإنناجية متيل عامتا و بالنالي سجلاا  ، أمت 

متن أفراد  لمفحوصين اثاينقوية التللوجدانياأن ها وضعية مت قلقة ومتثيرة  فبدت الاسقاطيةالوضعية 
كما ساهمت وضعية تعليقات السلبية متنعلقة بمادة الاخنبار، أفراد  3كما أورد ، المجموعة الأولى

ها و هذا متا نبرر به قلة النعامتل متعوصعوباته  متما أدى إلىالمبحوثين الاخنبار في إرباك 
نقليب لاللجوء  متعلبعض اللوحات  الضماي و الصريح  الر فض لاحظاا كذلك اتجاه ، الإنناجية
 اللوحات.

إلى الكف عمومتا للنحكم في الوضعية، حيث أنها كانت متصدر قلق  المبحوثين وعليه فقد لجأ 
وضيق كبيرين، متع الإشارة أ   هذا الكف وقل ة الإنناجية ظهرت حنى أقل متن المعيار الاموذجي 
بالاسبة للمعايير الجزائرية الموضوعة متن قب ل جمعية علم الافس للجزائر العاصمة، والني ت عد في 

 .1111وهذا متا أكده سي متوسي و فرقة بحثه  شدإجابة عاد الرا 11حدود 
د والنحف ظات الكلامتية بالاسبة و اللجوء الى اللغة الفرنسية  للإنناجية اللفظية فقد غلب عليها النرد 

، إذ تجل ت في بعض الأحيا  على شكل أسئلة كما هو الحال في برتوكول المفحوص شاكر
هة للفاحص و المفحوص متسعود في اللوحة  VIIIعاد المفحوص شاكر ايضا في اللوحة  متوج 

VوVII،يبعث .( الذي تقول،ننخيل فيه، أو تااول غير شخصي أي النحفظات الكلامتية )شغل
 الإنناج .الى تسجيل الكف في 
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جل في البروتوكول لجوء  إلى تركيب المعطيات وإدمتاجها في إجابة واحدة  المبحوثين كما س 
انخفاض  يعللمتخنلفأجزاء أي متع الأجزاء في إجابة واحدة، وهذا متا  الإدراك(، رغم D،Fة )للوح

 .،غاية وباسط  نجاةمتفحوصين  إنناجية 
عدا ثلاث متفحوصين حيث  [’’23’9-’’15’7]زمتن الإجابة في البروتوكولات كا  أغلبه قصيرا

في النخل ص متن  المبحوثين الذي يعبر هو الآخر عن رغبة  الشيء، دقيقة 33فاق الزمتن 
د الصعوبة الني كا  يواجهها المفحوصو  أمتام هذه الاسقاطيةالوضعية  ر ويؤك  ، متما يفس 

 اللوحات غير المباية )متادة الاخنبار(.
لم تنعدى المعيار  المبنذلة في متجموع البروتوكولات ضئيلا جدا، حيث  الإسنجاباتجاء إدراك

( %12المبنذلة في اللوحة الأولى باسبة ) الإسنجاباتأغلب، وقد ظهرت  17-10الذي يقد بين 
م في هذه  الإسنجابات(، حيث أ   هذا الاوع متن 73.33إضافة للوحة الخامتسة باسبة )% المقد 

اللوحات ي عب ر عن أبسط إدمتاج للصورة الجسدية وتوحيدها، متما يدل على وجود ركائز الهوية 
ر الإنساني في اللوحة الثالثة الجسدية. أمتا فيما يخص إدراكالإجابة ا لمبنذلة المعب رة عن النصو 

رت ب )  (.%11فقد جاءت ضعيفة حيث ق د 
في   نجاةلقد سجلاا رفض صريح واحد فقط متن قبل المبحوثة  وفيما ينعل ق برفض اللوحات

لت ارتفاعا ظاهرا لرفض  إلا، IIالوحة عاد ثلاث اللوحات الضماي أ   بعض البروتوكولات سج 
متفحوصين وهذا باسنعمال النحفظات الكلامتية و عدم تحمل الإجابة متثل" متا كا  والو، بصح و 

في النعامتل متع اللوحات  المبحوثين ، لنعب ر عن عجز  ت، وقد جاءأسئلة متوجه للفاحص"  
لق تبعث نحو ق في نفس الوقت ، ذات العلاقة بإشكالية المرض المزمتن لديهم  المفنوحة المبعثرة

 متواجهنها. علىالنجزؤ فيعجز المفحوص 
 طُرق التناول:

ط النااول  لت نسبة متنوس  ج  بالاسبة لطرق النااول عمومتا فقد غلب عليها النااول الشامتل، حيث س 
 (F=31الشامتل في متجمل البروتوكولات، نسبة مترتفعة عن المعيار الاموذجي اذ قد رت ب )%

، أمتا فيما يخص كحد ادنى عاد المفحوص متسعود  %11كحد اعلي عاد المفحوص باسط و 
ر و قليلة بالاسبةلسنخدام متاخفضةالاالنااولات الجزئية فقد جاءت  بين لمعيار الاموذجي، فقد 

ديد ضد بروز متشاعر القلق والرغبة في   (51%- 6%) الشيء الذي ويوحي إلى الكبت الش 
الذي ابدى اسنجابات جزئية عديدة متاعدا المفحوص شاكر  النخل ص متن الوضعية في أقرب وقت

 المبحوثين ى بقية عطو بصفة عامتةا  .D=51.51%تقريبا في جل اللوحات فوصلت قيمة 
إلىإدراك المواضيع الشامتلة والاحنفاظ  اتهمإجابات شامتلة بسيطة ومتن جهة أخرى تعب ر عن حج

ل في متجرمتزية للجسد السليم رغم تهشمه الظاهر بالوحدة والشمولية ج  موع البروتوكولات ، فس 
بسبب الحالة المرضية  و النقاء متادة الاخنبار ذات الألواح تجاب اسنعمال الإدراكات الجزئية، 
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الإدراكات  بالازوع إلىصورة الجسد المبعثرة،  جمعبقاياالحاجة إلى  المبحوثين  المبعثرة ظهر عاد
د الحياة الافسية لديهم  الذيزم دفاعي ضد قلق النجزئة يالشامتلة بدلا متن الجزئية كميكان يهد 

 باسنمرار، ويعر ضهم لفقدا  توازنهم.
جلت  لوحظت متن خلال البروتوكولات نوع متن الحساسية للفراغات البيضاء، حيث س 

جزئية  10و غاية اسنجابة واحدة  11 إجابنينثلاثاسنجابات جزئية بيضاء عاد المفحوص شاكر 
البقعة والخلفية الشيء الذي يعب ر عن الإصابة  ، وحنى في بعض الأحيا  صعوبة النمييز بين

 الارجسية.
 

دات:  المحد 
ك بالواقع  دات الشكلية للحفاظ والنمس  جل متن خلال البروتوكولات ارتفاع نسبة اللجوء للمحد  س 

ديدة على الع قابة الش  جل ارتفاع نسبة اوتشكيل الر  لم الداخلي، والرغبة في احنواء المواضيع، فس 
دات ا في  %03في حدها الأعلى  %33.33تفوق في البروتوكولات الخمسحيث لشكلية المحد 

، الشيء الذي ينرجم اسنثمار متفرط للحدود باسبة حدها الأدنى وهي بنالي تفوق القيم المعيارية
إلى تعزيز احنواء  المبحوثين ، كما أ   الاسنثمار المكث ف للشكل ي ظهر حاجة أفراد المجموعةمتن 

د ويمي ز بين الداخل والخارج رات ووضعها في غلاف إدراكي يحد  و هذا متا ساعدهم على  النصو 
 .لنكيف نوع متا

ل ج  ك متنقبلي عملية الزرع رغبنهم ب المبحوثين متن خلال بروتوكولات  ااس   الم درك الواقعبالنمس 
 هم بهذا الموضوعكانت انشغالات للنوافق و النكيف إلى الحد المسنطاع متع المرض.والسعي 

المخنلفة والني ترجع  الكلامتية  متن خلال النحف ظاتالموجه لمادة الاخنبار ظاهرة في النعليقات 
 هي الأخرى للجانب النكيفي المشنرك.

تخنرق، فنافذ حركات متن السياقات الأولية غير المراقبة  الكيفية كانت القوقعة متن حين لاخر
صور وإدراكات تشهد على إعادةإحياء كسر وتمز ق الجسد في إطار خام  والني تظهر على شكل

 .وغير مترمتز 
جل في متجموع البروتوكولات متيل للرقابة  الشكلية، العامتل الذي حال دو  اللجوء  بالمحدداتس 

للمحددات اللونية بصفة كبيرة، لكاه بالرغم متن ذلك فقد ظهر عمومتا أ   الألوا  وخاصة اللو  
م فيه تمثل في متحنويات : الدم و  ، النشريح الأحمر ول دت إثارة، فيضا  نزوي أحيانا غير مت نحك 

، متهشم إلى النعافيأتت غالبا في إطار وهي متحنويات أ ثيرت بكثرة في البروتوكولات وقد 
أو الدم أو عزل هذا اللو  متباشرة  المرضفالحساسية اتجاه اللو  الأحمر كانت إمتابإثارة تصورات 

م في إثارته.  للنحك 
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دات  فيسجل  تنراوح بين إجابة واحدة  القاتمةاللونية متجموع البروتوكولات لجوء نسبي إلى المحد 
 الخوف والقلق والاكنئاب. وجدانياتني عب رت غالبا عن ، والإجابات 17إلى سبعة 

الجيدة كانت في متجملها إنسانية الاوعفي متجل البرتوكولات  المحددات الحركية بخصوصأمتا 
إجابات توزعت بين صفر إجابة و ثلاث إجابات الأمتر الذي يدل على  12حيث وصلت إلى  

م متن خلال حركات الحياة الني تطفو على سطح وعي متجموعة بحثاا المنمسكة بالحياة  ، قد 
. يريد الشفاء ( متصاب أو متريضMouvement) متنحركةالبروتوكولات الإنسا  في وضعية 

متت الإنسا  في صفة  الصور عاد متجموعة بحثاا قدمتت (. Active) الايجابيةهذه النصورات قد 
كالرقص أو النعاو  فنحول  الحياة والحركةمتفعمة بثابنة و  المنحركة غيرالإنسانية أو الحيوانية 

حية متملوءة بالحياة و الأمتل ات نقديم تصور ذلك الجسد متن جراء المرض خاصة النحال الدمتوي ب
 .عن حركات الحياة، تبعث وتعبر في جزء كبير متاها 

 

 المحتويات:
في تقم ص الصورة الإنسانية ،  المبحوثين لدى  البرتوكولاتمتن خلال  لاحظاا صعوبة جلية

ط اسنعمالها ضعيفة جدا عن المعيار الاموذجي نهاوالني جاءت نسب  -11الذي يقدر بين  متنوس 
 وهو ضئيل نوع متا.  %11إلى  %3بين متجال    المبحوثين فجاءت ننائج ، ايجابية 31

 أوإلا المبحوثة غاية الني تجاهلت  IIIللصورة الإنسانية في اللوحة  المبحوثين أدرك أربعة متن 
الازوية للصورة الإنسانية في ب عديها اللبيدي  الاثاراتمتواجهة لم تسنطع النماهي بسبب 

والعدواني، كما تمثلت صعوبات المبحوثة في إثارة الصورة الإنسانية غالبا متن خلال تقديمها 
ر الإنساني و في حالة تعب  ضمن سجلات أكثر بدائية في بعض ، حيث ارتبط هذا النصو 

 جاءت الصور الإنسانية كامتلة،و  ،الأحيا  بالجاسوأحيا  أخرى بالنعاو   و أحياا الرقص
متقدمتة كهيكل عظمي، كعضو تشريحي أو كموضوع لأنها  متشو هة ومتصابةلكانظهر على أنها 

بذلك عن تفك ك في  في إطار الضعف البدني كي تعبرغامتض ، كما توالت دو  تااسق بياها 
 الأنا.

، الذهانيينحد متا إجابات وعليه فالصورة الجسدية والمرتبطة بإصابات خام، يمكن أ  تشبه إلى 
غير أنها لا تانمي إلى هذا الاوع متن البايات، ومتاه فإ   النصورات الجسدية الإنسانية ارتبطت 

متت غالبا في نمط هدمتي ومتعندى عليه.  بالنجزؤ وبالقلق البدائي، حيث قد 
ل أيضا في متجموع البروتوكولات، هو تواتر متواضيع  ام الجثث و الإعاقة يعاي انعدومتا سج 

المحنويات الإنسانية، والني تادرج دائما ضمن السجل البدائي في إدراك الصورة  الحياة عاد
 الإنسانية ضمن الهدم.
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في حالة إعطاء تصورات إنسانية كامتلة، فإ   أغلب البروتوكولات أظهرت حساسية تجاه النشابه 
هذه الحساسية  متنعاونين( ، -)متنقابلينتية آوالنااظر، فقد غلبت على هذه النصورات العلاقة المر 

د للكلية  ،اتجاه الازدواجية  يمكن أ  تنرجم كنعبير عن الصعوبة أمتام متواجهة الشبيه المهد 
والإدمتاج ، فإدراك الآخر كمضاعف للذات أو كمرآة حقيقية، يعبر بها الأشخاص عن صعوباتهم 

وجود وحنى إ  تواجد فهو في تااول البعد الموضوعي وجواريه السجل الالنحامتي ، فالآخر غير مت
 في علاقة تشابه.

ظهر متن خلال البروتوكولات عمومتا، أ   البعض ياهار أمتام المابهات الإنسانية كأن ها متهددة 
دائما بالنشنت، الندمتير والنقسيم وينكيف أحسن متع متابهات أقل تركيبا، بياما ياهار البعض 

 الواقع الملموس يعاي غيابها في الداخل. الآخر أكثر عاد غياب الصورة البشرية كأ  غيابها في
هو أنه تبقى الهوية الجاسية غامتضة  الإنسانية، الإسنجاباتومتا سجل أيضا بقوة فيما يخص 

 وغالبا غير متميزة في أغلب البروتوكولات.
ت إلى ارتفاع  واقعة في متجال  الحيوانية الإسنجاباتإ   صعوبة تقمص الصور الإنسانية أد 

بمعاى انهم  21-31متقارنة متع القيمة المعيارية الني تقدر بي   %07- %33ينراوحما بين 
، والني رغم كو  جزء متاها تصورات كامتلة إلا أ   هذا لم عملوا على  الإزاحة للمملكة الحيوانية 

الحركة للنحكم يماع متن ارتباط هذه النصورات هي الأخرى بالاعنداء على كمالها، وخلو ها متن 
 .(كروكوديل(، )متقطعحيوا   VV في إثارات الجانب الازوي )

سجل أيضا ظهور متعنبر للإجابات ذات المحنوى تعبر عن تصورات ذات حدود متانشر ومتبعثرة، 
العدوانية،  الإسنجاباتفلم يلاحظ تاو ع كبير في المحنويات حيث ارتبطت في نسبة كبيرة متاها 

 يحية، العظمية، الشظايا، الاباتية والأشياء.النشر  الإسنجاباتتليها 
الغموض المهدد في تحديد الموضوع في حد ذاته إضافة لغموض الحدود، يظهر بقوة في متجموع 

للمفحوص  IIكلب ( في اللوحة  أو) شغل عجل  هجيايةإجابات البروتوكولات متن خلال 
 والفصل بياهما. ، تجمع بين متوضوعين دو  القدرة على تحديد الموضوع جيدامتسعود

حدود ، سجل في متجموع البروتوكولات إجابات تعبر الودائما في إطار غموض الموضوع وإقامتة 
عن اسنمرارية وتكامتل بين متوضوعين،  أين ت محى الحدود بياهما أو تقدم العلاقة بين 
الموضوعين في إطار اسناادي. في هذا الاوع متن النصورات ت محى الحدود بين الموضوعين 

حت تهديد قلق النمايز، فالموضوع يبقى متلنصق أو متسناد على الآخر، حيث يذوب ويادمتج في ت
)خفاش  Vو في اللوحة  Iفي اللوحة  (حاجة تغطي في حاجةالآخر حنى لا ياعدم متثال ذلك:)

)عباد كبار لاصقين ( في  IXللمفحوص باسط .و في اللوحة  Bizarres)لكن جااحنيه 
 بروتوكول غاية.
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المنقبلين للغريسة اجابات تحمل في طياتها  المبحوثين بروتوكولات في متجمل أيضا  ااسجل
متاسك خارجين متاو زوج متثل ) الإسنجاباتمتثل لسد الثغرات،  الحماية و الاحنواء وحاجة الرغبة

في  IVوحش متغطي بحاجة في اللوحة رقم ( ، )شغل في برتكول غاية IIاساا  في اللوحة 
( والني تعبر عن جلود تع الكاغورو في برتوكول متسعود IVفي اللوحة رقم ، ) (نجاةبرتوكول 

 إطارفي الحاجة لوضع نظام صاد إثارات متوجه نحو الخارج للحماية ضد الاعنداءات الخارجية 
 الاحنواء.

متنعلقة  Anatهي الايجابيات النشريحية  المبحوثين إلا أ  الموضوع المسيطر على إنناجية 
للمفحوصة غاية يشبه لمصاصي الدمتاء كاين الدم في اساانه  IIاللوحة رقم  بموضع الدم ) في

احالة الة جهاز النصفية ( و هذا بسبب السياق المعيشي الذي يمرو  به بعد عملية الزرع 
وظهور الخوف او النوجس متن الرفض الغريسة كما نلاحظ ايضا اسنجابات تجريدية 

(Abstraction) ( في اللوحة  "باسطإجابة"أيضا  متثلII  الألوا حاجة تغطي في حاجة و هذه 
تقبل الغريسة ( و اسنجابات متنعلقة بالبحر و  إلى إحالة VIIIمتثل الفرحة و السعادة في اللوحة 

في  أتترمتزينه للإحنواء في المرحلة الجاياية المؤشرة على الأمتل أيضا و النشبث بالحياة كالني 
 .ن قال :المرجا  ،سرطا  البحر،حصا  البحر(حي Xكول متسعود في اللوحة رقم و تو بر 

 

 ختبار الاختيارات:إ
، فقد  على النواليو بالنرتيب لوحات ذات الاخنيار الايجابيرات الايجابية جاءت بالاسبة الاخنيا

أمتامتها أربعة متفحوصين ارتياح و قدمتوا  ىبدأالني  %21باسبة  VIIارتبطت أكثر باللوحات رقم 
لما في جو متن الانبساط متوضوعه الرقص بمعاى أبدو ارتياحهم   (KH)إجابة حركية إنسانية

د وحنى متبنذل في تقديممتن وضعية سهلة  متثلنه  و الذي ساعد هذا الاخنيار  متوضوع متوح 
حيث جاءت  نجاة،عدا المبحوثة لملو ، الني تعب ر عن الانبساط الغاى في العالم الداخلياطابعها 

ثم اللوحة  %11ة بباس IXة ، في المقام الثاني  ثم تلنها اللوحة إجابنها متخنلطة حيوانية إنساني
VII  و اللوحنا   %07باسبةX وVII 03% . 

المباشر في الدخول  المبحوثين عن صعوبة أمتا بالاسبة للاخنبارات السلبية جاءت لنعبر 
غموض اللوحة الأولى الباعثة على النحدي و الشعور أمتام  المنحكمفيهللاخنبار والانزعاج غير 
عن صعوبة النجسيد والنعامتل متع إثارة اللوحة، فهي أيضا عب ر ت، كما بالخطر و إثبات الذات 

   IIو اللوحة رقم ، أمتا   نجاةبالاسبة للمفحوص شاكر و  لوحة تخنبر متنانة الصورة الجسدية
فهي كذلك جاءت ضمن الاخنيار السلبي لأنها بعثت النااقض الوجداني لدى المفحوص متسعود 
و غاية و حركت لديهم الإشكالية الاخصاء و العدوانية الجاسية متع تذكيرهما بالفراغات المدركة 

 على متسنوى صورة الجسد بفضل النااقضات اللونية المشكلة للوحة :الأبيض، الأسود و الأحمر.
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 متن بين الاخنيارات السلبية عاد المفحوص شاكر،باسط و زهيهلأنها IVللوحة لك جاءت كذ
متع  IIIللوحة الاخنيار السلبي جاء المخيفة،  في حين  و الإدراكاتبشكلها المظلم  تارتبط

المنفنحة  المبحوثة غاية الني لم تسنطع تحمل الوحدة و تمثل نفسها بعد الإصابة بالمرض القاتل
، تمي زت باسنجابات خاصة لدى Xأمتا بالاسبة للوحة رقم ،ة والني تبعث لقلق النجزؤوالمانشر 

خاصة وأنها لوحة متانشرة تبعث لقلق النبعثر والنجزؤ، متا سجل في متجموع  المبحوثين 
أمتامتها، فكانت غالبا متا تعب ر  المبحوثين البروتوكولات هو انهيار واضطراب واضح لإمتكانيات 

عن إجابات اضطرابية ووضعية صعبة تجل ت متن خلال اللجوء للحركة وارتفاع زمتن الكمو  
ه كانت نالإنناجاخنارها  متسعود لكن  Xفيها، كما أظهر المصابو  حساسية خاصة اتجاه اللوحة 

ظيم و جمع شناته  جابات شكلية حساة في متحاولة متاه لإعادة تاا 3مترتفعة جدا حيث أعطى 
 متن جديد و هذا متا يفسر تقبل الغريسة .

الذين تقبلوا الغريسة و نجحت عملية الزرع رغم  المبحوثين نسنطيع القول بعد هذه الانائج أ  
تعرضهم طيلة ساين لمرض قاتل و أثار عملية تصفية الدم ،فنشكلت لديهم هشاشة في تاظيمهم 

هك . إلا أ  النشبث بالحياة و المساندة الأسرية جعلت متن العقلي و تذبذب في صورة الجسد الما
ه ، بفضل إقامتة حاجز صاد للاخنراق نلمس أثاره حدودالأناهم يسنعيد وظيفنه الدفاعية لإقامتة 

 متن خلال متؤشر الحاجز.
 

الجسد كاناج لاشاط صادي هدمتي، حيث بسيلا  الدم يفرغ الجسد متن متادته، فيكو  الداخل  قدمي  
ده أيضا هو أن ه حنى المحنويات العظمية، النشريحية الحشوية والني تعبر عن  خارجا. ومتا يؤك 
قلق الانقسام،و متن جهة أخرى تعبر عن إخراج متا داخل الجسد وإدراك لداخله، ففي بعض 

نعل ق الأمتر فقط بخلط بين داخل وخارج الجسد، متع غموض في الحدود لكن الأحيا  لا ي
باضطراب كلي يعكس نزيف نزوي حقيقي، كما أ   النصورات الإنسانية الكامتلة جاءت قليلة جدا 

 وغالبا غير حامتلة للنمي ز الجاسي.
دراك على العموم ظهرت اضطرابات الصورة الجسدية لدى عياة البحث، بالحاجة للنوحيد وإ

 الموضوع ككل، أمتا بالدرجة الثانية متن خلال الحاجة إلى تعزيز الحدود.
على الاحو  الاسقاطيإ   خصائص الصورة الجسدية لأفراد عي اناا، ظهرت متن خلال الإنناج 

 : النالي
تبي ن الانائج الكمية أ   اخنبار الرورشا. بطابعه البدائي وغير المباي نسبيا، حر ض أكثر  -

الجسدية، الوجدانات والشحاات المنعلقة بأشكال القلق العميقة المهددة لحدود الأنا  النصورات
وسلامتنه، فكانت ننائجه تعكس اضطرابات واضحة للصورة الجسدية للمفحوصين أمتام إثارات هذا 
الاخنبار، متع عدم القدرة على النعامتل متعها، فكانت النصورات الإنسانية إمتا متاعدمتة أو متقدمتة 
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بدائي متشو هة ومتعندى عليها، غير أ   وجود متاب هات توحي متباشرة إلى الصورة في شكل 
ن بعض  هودات أكثر في النعامتل متن بذل متج المبحوثين الإنسانية في اخنبار تفهم الموضوع متك 

 لنصورات الإنسانية.ل متثيراتمتع 
 
 : المتقبلة لعملية الزرعنتائج  طبيعة الصورة الجسدية للمجموعة  -5-1
 

غلب على إنناجية البروتوكولات، إمتا لجوء متكث ف لسياقات الكف ضد العالم الداخلي أو إنزلاقات 
هامتة متن خلال السياقات الأولية، وبالنالي لم تسجل قدرة متعياة على إيجاد تسوية متن خلال 

 على أنهم غير قادرين على المبحوثين الرقابة والليونة متعا لنعامتل متع متسنوى الشعور، فيظهر 
 إخراج واقعهم الداخلي وهذا بمحاولة تكييفه متع الواقع الخارجي.

هو أصلا متا ت رجم   " ايجابية" صورة جسدية ه تهشم و كسر للجسد الذي اسندخلت متن خلال إ   
متن خلال الصور المسقطة في اخنبار الرورشا.، فأمتام فائض إثارة المادة والوضعية الإخنبارية، 

م في الإثارة أو إرصانها.  فإ   الجهاز الافسي للمفحوصين كا  غير قادر على النحك 
ز الكف لذا كا  النعامتل متع الوضعية إمتا بنعزيز الحدود لماع أي طفو نزوي متن خلال تعزي

أو بفشل هذا الدفاع فنخنرق الحدود وتنسر ب المادة الداخلية متباشرة متن خلال السياقات  والرقابة
 الأولية.

الامتر الذي متكن متجوعة  البروتوكولات طبيعة الصورة الجسدية ايجابة في متجمل وعليه كانت 
 المنوسط" الذي  متن الاوع "سير نفسي  فهي متنلازمتة متع ، بحثاا متن تسندخال العضو المغروس 

ك بالواقع ينارجح بين "الهشاشة"  و الاجاح الاسبي  في النوفيق بين تسر ب المادة الداخلية والنمس 
الخارجي، أو تعب ر بالدرجة الثانية سير نفسي ذو نوعية متنوسطة بين الهشاشة الاسبية والسير 

م في ال ك عالم الداخلي واالجيد، حيث تجلى متن خلال توظيف متفرط للكف والرقابة للنحك  لنمس 
 خير دليل. و ننائج متؤشرات الحجز و الاخنراق  بالواقع أي بنعزيز الحدود

على العموم ارتبطت نوعية السير الافسي في كل البروتوكولات باوعية الصورة الجسدية، حيث 
ا"كلما كا  السير الافسي   "سلبية "، كل ما ارتبط ذلك بصورة جسدية "هش 
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 يلي معطيات الإنتاج الاسقاطي لأفراد المجموعة التي لم تتقبل عملية الزرع. نعرض فيما
 

 : غير متقبلة لعملية الزرعللحالات  المخططات النفسية عرض برتوكولات و. 9
 :عمليةاللم يتقبل  "رفيق" الرورشاخ لحالة  بروتوكول عرض معطيات. 2.1
 التنقيط التحقيق  الإستجابات لوحة

I 
 

 

12 "– 29" 
 حاول.. Ψلست ادري ماذا ... 

هذه حاجة ماشي شابة ، شغل طير او حاجة  -1

 عياينة ما حبيتهاش.

 
اتخوف   شغل طيور الليل 

 G  عطات كامل الرسم 

 

 
 انزعاج + صدمة

GF+Clob A Ban 

Pénétration   

II 

 

 

 

....15" 

 ما نيش انشوف  aussiما تعجبش 

 

شغل طير صيدوه يبان الدم  -1

 في هذا الجزء  احتيه نعلى ج

D3 مل اللوحة ما عدا  كلD2 
DF-Clob A/Sang 

 

Choc au rouge 

Refus 

Pénétration 

III 

 
 

 31" 

 لا لا اللون الاحمر و المادي ما نحبهمش 
 الاحمر و الرمادي 

 

اللون لحمر يفكرني بالمشينة  تع 
 التصفية و العذاب

Choc au rouge 

Refus 
Pénétration 

IV 

 

...13"- 92"  

حيوان تع غابة يعس في كاش حاجة -8  

 

شغل حيوان يسع كامل الصورة 

في رورحو بلاك يكلوه او راه 
 G قاعد للصيد

 

GF+Clob A 

Barierres 

V 

 

..19"- 32" 

اوف يشبهو لطور الليل الي يخفو ولا واش  -3

 Ψرايك ؟  

 

اتاعهم يخوف في  اللون و الشكل

 اليل.

 .مثابرة وانزعاج

GF+Clob A Ban 

Pénétration 

VI 

 

 

...18 "-35" 

كيما الي فاتو طوير الظلام الجناحتين و  -4

 .الراس.

 

تبين الجناحتين و كامل الصور 

 الراس مبوانتي حاد 

 

GF+A 

Pénétration 

VII 
 

 

...19"- 25" 
  Ψكيف كيف هذا طير ياك صح ؟ -9

 طائر ماشي شباب  او حشرة -1

 

راني نفكر  لمن اتشبه ايه تشبه 
 لطيور هده اللوحات 

G حسب الشكل   

G حسب الشكل    

 
GF-A 

GF± A 

Pénétration 

VIII 
 

 

...12"- 42" 
 هاذي تبان مليحة ،كي شغل فئران... -2

 
D1 يصور  يدالجزء الور 

  هامستر تع الديار

 
DF+A Ban 

IX 
 

...11"- 31" 
ضغيرة فكرني برسم تع الضغر ،كي منت  -2

 كنت ادير كيما هكذا.

 
G الالوان 

 
G C Obj 

X 

 
 

 

...13"-22 "  

.يشبهو لحيوانات تع البحر متقابلين -5  
هاذو عنكبوت الماء. -10  

هنا يشبه الجمبري. -11  

هذا هنا قرنيط . -18  

 حسب الشكل بصفة عامة  

G الشكل و اللون 
D1الشكل  من الجوانب 

D7  الشكل الرمادي والغامق  

D8 المادي من اعلى  الشكل 

GCF+ A 

DF+A Ban 
DF+A 

DF- A 

Barierres 

 :الحدود تحقيق
 عباد. متاشي هذا راس ، بصح ... ،حاجة(Le corps)،...تع الانسا  هذو رجلين يشبه  الشكل

 :اختبار الاختيارات
 الاختيارات الايجابية :
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 بسبب الالوا   متنلايمين . IXشابة فيها الوا  متلاح و انناع البحر.اللوحة  Xاللوحة 
 الاختيارات السلبية: 

 و هما شكلهم تخلع و تخوف. الدم،لو  لحمر يبا  شغل  IIاللوحة 
 تخوف و لو  انناعها سيء. IVاللوحة 

 
 :" رفيق" حالة  بسيكوغرام  .0.1

  11السن     1115-11-11تاريخ الاجراء : 

 
 

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R :  12            

- R Compl :1 

- Refus :  2 

- Tps Tot : 8’43’’ 

-Tps/Rep : 44’’ 

-T.A :   G - D 

-T.R.I : 0 K/ 2.5 

C 

- RC% : 50 % 

- Ban :  4 

- Persev :2 

-R-symetrie :0 

-Chocs :1 

-F% :58% 

-F+% :64% 

-F élargi %:83% 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %:75% 

-A%: 92% 

-H%: 0% 

- F Compl 

=0k/0E 

-G : 8      

-G% : 67% 

-Gbl :0 

-D /G :0 

-D : 4 

-D% : 33% 

-Dd :0 

-Dd%. 

-Dbl : 0 

-Ddbl : 0 

-Dbl :0 

-Do : 

 

-F+:4 

-F-:2 

-F+-:1 

-ΣF:7 

-K: 0 

-kan:0 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 0 

-C: 1 

-CF:1 

-FC:2 

-NC: 0 

-ΣC: 9 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 1 

 

-A :  11    

-Ad: 0 

-(A):0 

-H:0   

-Hd: 0 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:0 

-Sang: 

-Sex:  

-Frag: 

-Elemt:  

-Obj:1 

-Bot: 

-Pays:  

-Scene:  

-Géo:0 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

Score Barrières et pénétration 2B/6P 
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 :" سمير" الرورشاخ لحالة بروتوكول. عرض معطيات 11

 

 
 

 اللوحة الإستجابات التحقيق التنقيط

 

GF+  A Ban 

D F - Ad 

D F+ Ad 

Dd b lF- A 

Pénétration 

 

راني نشوف في الخفاش 

  G   هذو جناحتيه

D1Les pinces 

يشبه  جزئين في الأعلى.

  Le blanc auللذيب 

milieu 

Λ Λ   ..90"                 8.85               " 

 خفاش-1

 يدين تاع انسان.-8

 راس تع ذيب.-3

 حشرة.-4

I 

 

 

 

 

Dd f +Géo 

G F+ H  

2 Barrieres 

 

 الأسود المتقابل-

 عباد متقابلين-

ΛVΛ...19                     "44               " 

 خريطة-9

 جزر -1

II 

 

 
G F+ Hd Anat Ban 
Pénétration 

 

يبين  تع المستشفى  راديو

 هيكل عظمي مفتت 

 . ..VΛ.19             "15      " 

 مفتت Xمشرح كراديو  هيكل عظمي-2

III 

 

 

G F+ Bot Ban  

 

G 

....4                          "14                  " 

 شجرة عمرها طويل -2

IV 

 

 

G F+ A Ban 

 

G 

....5                                           "15" 

 فراشة برية أو خفاش -5

V 

 

G F - A Ban 
Pénétration 

 

ها هذه الصورة تبين 

سلحفاة بصح  تبان 

 مريضة مجروحة 

 

Λ ...80"                  48   " 

 مجروحة حشرة أو سلحفاة-10

 

VI 

 

 

 

D3  F+  Ad  

D5  F+  Ad 
Pénétration 

 

راس تع فيل في الوسط و 

معا هراس تع ذيب لكحل 

 في الاعلى.  

 

Λ ....12"                  1.01               " 

 رأس فيل.-11

  pointuرأس تع دب -18

 

VII 

 

 

 

D F+ A Ban 

D  F- Ad 

 

rose en face اللون

الوردي هنا و كذلك في 

 الاسفل 

...19                    "1.14"ΛV 

 ضبعديما الحيونات هذا  -13

 و من هنا راس تع كلب  -14

VIII 

 

D CF- Ad 

Barierre 

 

اللون انتعاها اسود يبان 

خشين الماء ما يتشيهش 

 في وسط الصورة

Λ Λ ....11"        1.12                  " 

 رأس تمساح-19

IX 

 

D4 C F- A 

D4 C F+ Bot 
Pénétration 

Le petit vert 

Le bleu d’acoté 

Λ Λ ....12"                 92          " 

 ضفدع.-11

 حشائش                                                     -12

X 
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 ختبار الاختيارات:ا
 ارات الإيجابية: يالاخت

 الرسومتات باياة متليح. VIIاللوحة  و Vاللوحة  
 ارات السلبية:يالاخت

 رسم متاشي باين.   VIاللوحة وIIاللوحة
 

 :"سمير" حالة  البسيكوغرام 1.11

 11السن    1119-11-11تاريخ الاجراء :   

 

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R : 17             

- R Compl :0 

- Refus :  0 

-Tps Tot :10’29’’ 

-Tps/Rep : 33’’ 

-T.A :   G-D-G 

-T.R.I : 0 K/ 0 C 

- RC% : 29,41 % 

- Ban :  5 

- Persev :0 

-R-symetrie :0 

-Chocs :0 

-F% :94,11% 

-F+% :55,88% 

-F élargi %: 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %: 

-A%: 64,70% 

-H%: 11,76% 
- F Compl =0k/0E 

-G : 6      

-G% : 35,29% 

-Gbl :0 

-D /G :0 

-D : 8 

-D% : 47,05% 

-Dd :0 

-Dd%. 

-Dbl : 0 

-Ddbl :1 

-Dbl :0 

-Do : 

 

-F+:9 

-F-:6 

-F+-:1 

-ΣF:16 

-K: 0 

-kan:0 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 0 

-C: 0 

-CF:3 

-FC:0 

-NC: 0 

-ΣC: 0 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 0 

 

-A :  5   

-Ad: 6 

-(A):0 

-H:2   

-Hd: 0 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:1 

-Sang: 

-Sex: 1 

-Frag: 

-Elemt:  

-Obj:1 

-Bot:2 

-Pays:  

-Scene:  

-Géo:1 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

Score Barrières et pénétration 3B/5P 
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 :ي" فتح" حالةل الرورشاخ  بروتوكولعرض معطيات . 11

 التنقيط التحقيق الإستجابات لوحة

I 

 
 

''11  - 92" 

 (ψ)نشوف  رانين واش يعني

 زوج على مقطعة حاجةي راني نشوف -1
 وانحت

 .يشبه للفراشة  -8

او كاش حاجة نقسمت الى زوج ،قلب او  -3
 ...حاجة اخرى 

 

 

 
حاجو مقطعة على زوج 

على حساب شكلها. 

 كينشوفها كامل.
(G), la forme 

 Gكامل الصورة 

شغل خنوس على حساب  -1
les pinces (D1 )

GF+A 

 

 
GF± Obj 

 

GF+A Ban 
GF- Anat 

Pénétration 

II 

 

91 "– 95" 

 واشازدو الألوان فقط  .. كيفكيف...
 حاجة محلولة على جهتين -4

Il y a toujours l’axe 

central 
الشكل كامل ، يبانلي  -8

صدر تع انسان :هنا كامل 

(G)GF-Anat 
 +F (Dbl)طيارة حربية -3

Obj Dbl 

 

 
GF± Obj 

Pénétration 

III 

 
 

 

 
 

10"- 22" 

 ..ظرمن اليمنى الى اليسرىننفس الم....

 ...هنا اشغل مرا ادير كاش خدمة -5

 Estomacوهذي اشغل المعدة  -6

 ..هنا الكبد -7

8- les deux femmes travaillent 

  aiguilleصباط طالو يعني  -9

 

 
 (G)الشكل كامل 

 D2الاحمر الخارجي 

   D3الاحمر الاوسط 
D4+D1 

Dd10    

 

 

 
GK+H Ban 

DF+Anat 

DF+Anat 
GK+H Ban 

DdF+Obj 

2 Pénétrations 

IV 
 

 

3"-43 " 

10- je vois une peau d’un taureau 
 ولا قرد من الكبار غوريلا.... 

 (G)كامل الصورة 
 ressembleهاذو  -4

           DF+ Adللقرون 

 

 
GF+E ABan 

Barierre 

V 
 

5"-34" 
 سبحان الله...يشبه للفراشة تع الليل...  -11

 (G)الصورة كاملة 
تع   wirlessهنا يشبه  -9

 DF+Adالحلزون 

 

 
GF+ A Ban 

 

VI 

 

 

13"- 37" 
 ....oh mon Dieu ... 

كيف كيف هذه مقسومة على زوج هذا  -11

 La croixالجلد بدون هذا ليشبه 

ديما شغل .  une croixهنا الفوق  -14

 .الرسوممتقابلين هاذو 

 

 الصورة مخلطة 

كامل الصورة 

(G)بدون(D2)  و(D6) 
(D3) حسب الشكل 

 

DF+A Ban 

 

DF+ Obj  R. Sym 
2 Pénétratios 

VII 

 
 

 

  .– 17" 
 .. ماعلاباليش .. واللهغيرهاذيياخو

 c’est pareilكل حاج تشبه لختها 
 

 aucune idée, je vois que la 
symétrie 

 

 

 
الخريطة تع فرنسا هنا  -1

DOF- Géo  (D3) 

 

 

Refus 
R. Sym 
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 اختبار الاختيارات:

 الاختبارات الايجابية : 
 

 : تشبه للطبيعة و انا نحب الطبيعة و عايش بالقليل كيما البابيو . Vللوحة 
: دئما الطبيعة حاجة متليحة لازم على الواحد يشد في الحياة سواء كانت متليحة  VIIIاللوحة 

 .mauvaiseأو
 

 الاختيارات السلبية:
 

 : فيها العاف الحب الصارو. متاعجبنايش. IIاللوحة 
 .تخلع اتقول وحش: IIIاللوحة 

 
 
 
 

VIII 

 
 

 

17"-51" 
 ...واش نقول فيها يا خو الالوان هذو ...
 

 الثلج  -13

 اشجار مغطيين بالثلوج -15

 دئما متقابلين.. حيوانات  -16

هنا التحت يشبه للبركان الي حاب  -17

 volcanيكلاطي 

 

 عليه الثلج هنا جبل -2
(D4) 

DF+ Pays 

D5 

 
Le rose lateral D1 

 حيةنات متقابلة 

 D2تع البركان  حمم
 

R. Sym 

 
 

DF- Elém 

DF+Bot 

DF+ A Ban 
Dkobfrag/Elém 

Barierre 

Pénétration 

IX 

 

 

7"- 19" 
 ...واشنقلك 

كان جبل ..تقولي بركان اطرطق هذا ثاني  -12

 ..و انفجر راهو رايح يطيح
 les réponsesزعما تعرفو المعنى تع 

 

Il s’est éclaté (G) 
Des commentaires 

 

 

G kob-Frag/Géo 

 
Pénétration 

X 

 
 

15"- 36" 
Rien a dire sur cette photo… 

 اظن صاروخ راح يطلع للسماء -19

 

 pourquoiبصح الحالة تخوف مانيش عارف 
 ما فهمتش

 

على حساب الشكل هنا 
D11 

الازرق يشبه للعنكبون  -2

DF+Aban 

 Leخريطة ايطاليا  -5
rose D9 

DF+Géo 

وهنا جزيرة سقلية  -10
D7DF-Géo 

 

 
DF+ Obj 

 

Barierre 

 
 استجابة انزعاج
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 :" فتحي "يكوغرام حالة البس .1.11

 11السن   1119 -11- 11 الإجراء:تاريخ      
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R : 19             

- R Compl :10 

- Refus :  1 

-Tps Tot :7’59’’ 

-Tps/Rep : 15’’ 

-T.A :   G-D-Gbl 

-T.R.I :2 K/ 0∑ C 

- RC% : 32 % 

- Ban :  7 

- Persev :4 

-R-symetrie :5 

-Chocs :1 

-F% :74% 

-F+% :79% 

-F élargi %:89% 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %:82% 

-A%: 26% 

-H%: 11% 
- F Compl : 0k/0E 

-G : 9     

-G% : 47% 

-Gbl :0 

-D /G :0 

-D : 9 

-D% : 47% 

-Dd :1 

-Dd% : 6% 

-Dbl : 0 

-Ddbl : 

-Dbl :0 

-Do : 

 

-F+:9 

-F-:6 

-F+-:1 

-ΣF:16 

-K: 0 

-kan:0 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 0 

-C: 0 

-CF:3 

-FC:0 

-NC: 0 

-ΣC: 0 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 0 

 

-A :  5   

-Ad:  

-(A):0 

-H:2   

-Hd: 0 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:3 

-Sang: 

-Sex: 0 

-Frag:2 

-Elemt:1  

-Obj:5 

-Bot:1 

-Pays:  

-Scene:  

-Géo:1 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

Score Barrières et pénétration 3B/8P 
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 : "وحيد"الرورشاخ لحالة  برتوكولعرض معطيات .11
 

 التنقيط التحقيق الإستجابات لوحة
I 
 

 

 
  

^ .....56 " 

  .c’est quoi çaينظر الى اللوحة باهتمام  - 

 الحالة مقطعة هنا

… V.ماعرفتاهش ما فهمتش ثم وضع الورقة 

 
 

 فهمتهاش تبان واعرة ما

 شغل جراد او خفاش -1 
 و يشير الى الجناحتين ممزقة 

D-D8 

DF+A Ban 

 
 
Refus  Choc  
Pénétration 

II 

  

^ ... V3"-44" 

 .واش هذا ثاني -

  سكت و قال و الله ما علا بالي ثم وضع البطاقة
 كيف كيف

 

زوج  صعيبة تبان شغل  -8
 ناس حاطين يدهم مع بعض

 الشكل انتاعهم

GF+KHBan 

 
Refus choc 
Pénétration 

III 
 

...51" 
قلوبهم على  des amisزوج اصدقاء يعني  -1

صمت طويل ثم وضع ....بعضهم يحمو بعضهم 
 .البطاقة

 
الأحمر راني نشوف في هذا 

 D3الداخلي 

 
DF+HC/scène 
Barierre 

IV 

 
 

...4"-1' 

 شغل المرض واللهماعلابالي  -
 صحيحة إجابات لاتوجد")Ψ( التوتر ظهر عليه :

 كمل واشن" .  مقبول قولو كلمات أوخاطئة

 ؟ "اشهماعرفت

 )Ψأرادأن يشرب الماء (

 
 ماعرفتش)القىاووف  

 (البطاقة

 
Refus Choc 
Pénétration 

V 

 

 

…..11"-92" 

 قبيلة. كيما اشه هماعرفت اذيه -

 معرفتياش ) vيقلبها  البطاقة ياخذ(

 

يشرب الماء واقيلة فراشة  -4

 على حساب شكلها

GF+A Ban 

 
Refus 
Pénétration 

VI 
 

…..11"-61" 
 ...الصمت... جانتي صعيبة بزاف 

 .ما عرفتش 

 

 
 تش واش هذا ثم : ما عرف

 ابتسم و حط البطاقة

 
Refus  

VII 

 
 

...7"-77" 
 زوج عباد ذابانولينوهواش -1

 لم اللهأع...) صمت (...

 وهنا ذراع تع انسان. -4

 

قتلك هكذا  D2زوج متحابين 

 ياك؟

 
D F+ H/Scène 

Pénétration 

VIII 
 

 

 

 

..6"-56" . 
 )صورة في يتخيل كانو ينظر( -4

 راني انشوف في سناجب طالعين على شجرة كبيرة 

 
 حيونات الغابة في هاذ المكان

 D4 متقابلين سناجب قتلك
 

 
 

D Kan A/Bot 

IX 

 

 

...9"-45" 
علم النفس الي تقراوه ... )صمت(...   ذاه واش -

 . وضعالبطاقةواعر 

 

حوتة اذا شغل ما تفهمش  -1

 مقطعة او حاجة مريضة 

GF-clob A 

 

 

 

Refus 

Pénétration 

X 
 

..7"-11" 
 .و رمى باللوحة( استراح) عياوني ما عرفتش  -

 
 تبان شغل خيوط و تيوات

  يخزر فيهم امليح

 
Refus  
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 اختبار الاختيارات:
 : الاختيارات الاجابية

 الخير أعمالفيهم الصداقة و  VIII اللوحة و III اللوحة
 :الاختيارات السلبية

 ي شريرة هذه الصورلتظهر  Xاللوحة  و  VIاللوحة  
 

 :"وحيد"بسيكوغرام حالة . 1.11
 15السن    1119-11-11:الاجراء  تاريخ

 
 

 

 

 الحوصلة  
Synthèse 

 طريقة إدراك الواقع
M. Appréhension 

 المحددات 
Déterminants 

 المحنويات
Contenus 

- R :  4            

- R Compl :3 

- Refus :  7 

- Tps Tot : 8’10’’ 

-Tps/Rep : 25’’ 

-T.A :   D 

-T.R.I : 0K1.5ΣC 

- RC% : 25% 

- Ban :  0 

- Persev :0 

-R-symetrie :0 

-Chocs :3 

-F% :75% 

-F+% :66% 

-F élargi %: 

-F-%:0 

-F+% :75% 

-F+ élarg %:50% 

-A%: 25% 

-H%: 75% 
- F Compl =0k/0E 

-G : 0      

-G% : 0 

-Gbl :0 

-D /G :2 

-D : 2 

-D% : 100% 

-Dd :0 

-Dd% : 

-Dbl : 0 

-Ddbl : 0 

-Dbl :0 

-Do : 

 

-F+:2 

-F-:1 

-F+-: 

-ΣF:3 

-K: 0 

-kan:1 

-kob: 0 

-Kp: 0 

-ΣK: 0 

-C:  

-CF: 

-FC:1 

-NC: 0 

-ΣC: 1 

-E:0 

-EF: 0 

-FE:0 

-ΣE: 0 

-Clob: 

-Clob F: 

 

-A :1    

-Ad: 0 

-(A):0 

-H:0   

-Hd: 1 

-H/A=0 

-(H)=0 

-Anat:0 

-Sang: 

-Sex:  

-Frag: 

-Elemt:  

-Obj: 

-Bot:1 

-Pays:  

-H/Scene: 2 

-Géo:0 

-Arch: 0 

-Symb/Sign: 

-Abst: 0 

-Astr: 0 

Art: 0 

Score Barrières et pénétration 1B/6P 



195 

 

 :غير متقبلة لعملية الزرع للمجموعة  نتائج اختبار الرورشاخ .11
 ية الزرع:لعمل غير المتقبلةتجميع نتائج برتوكولات المجموعة  (11) رقم جدول

.0بحث جامتعة باريس  ةحسب متعايير الرورشا. لفرق  
 

 

 عملية الزرع:غير متنقبلة لتجميع ننائج المخططات الافسية للمجموعة  (00)رقم يمثل الجدول 

 .يمثل متؤشرات المخطط الافسي الأولالعمود  -0
  10العمود الثاني يمثل المعايير الاموذجية للاناج الاسقاطي حسب متدرسة باريس  -1
 .عملية الزرع اقبلو نلم يالسابع ننائج المبحوثين الذين  إلىمتن الثالث  الأعمدة -3

 

Indices   
Normes 

 
MOSAAB 

 
RAFIQ 

 
SAMIR 

 
FETHI 

 
WAHID 

R- nombre de responses 20-30 15 12 17 19 04 

Temps ‘ 20-30 9’.30’’ 8’43’’ 10.29’’ 7’59’’ 8’10’’ 

Ban 05-07 03 4 05 07 01 

F% 60-65 53% 58% 94.11% 74% 75% 

F+% 70-80 31% 64% 55.88% 79% 66% 

G% 20-30 80% 67% 35.29% 47% 00 

D% 60-68 20% 33% 47.05% 47% 100% 

Dbl  00 00 01 00 00 

Dd 06-10 00 00 00 01 00 

H% 20-30 20% 00 11.76% 11% 75% 

(H)%  01 00 00 00 00 

A% 30-60 13% 92% 64.70% 26% 25% 

(A)  00 00 00 00 00 

K+  01 00 00 02 00 

K-  00 00 00 00 00 

Kan  00 00 00 00 01 

Kp  00 01 00 00 00 

K+/-  00 00 00 00 00 

E Rare 00 00 00 00 00 

C  05 02 00 00 01 

RC % 30-40 27% 50% 29.41% 32% 25% 

T.R.I.  1K/5.5ΣC 0K/2.5 0K= 0C 2K/0 C 0K1.5ΣC 

Barrieres etpenetration  2B/9P 2B/6P 3B/5P 3B/8P 0B/6P 

Chx + 1  I X V V III 

Chx + 2  IX IX VII VIII VIII 

Chx – 1  V II II II IV 

Chx -2  X IV V X X 
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حوصلة الانائج المنوصل لها عبر اخنبار الرورشا. لأفراد  سوف نعرض في هذا المقام
نوعية متنغيرات الدراسة : مااقشنها حسب الني لم تنقبل عملية الزرع ، كما ننطرق لمجموعة ال

تجميعها في تم عرض ننائج اخنبار الرورشا. الني ذلك بو السير الافسي وطبيعةالصورة الجسدية 
 .  المخططات الافسية البسيكوغراممتؤشرات  ( الذي يلخص 00ل رقم )جدو 

 
 :غير المتقبلة لعملية الزرعنوعية السير النفسي  للمجموعة نتائج . 1.11

متة  الإسنجاباتإ   تحليل متضامتين  الني  يةمجموعة البحثلأفراد ال الرورشا.في برتوكولات المقد 
 :الأتيالانائج هذه ، تبين رفض أفرادها الغريسة و عادوا إلى النصفية الدم مترة أخرى 

 

 الإنتاجية:
 

أمتام متادة  والهوامتاتفي النعبير واللجوء إلى  المبحوثين ، صعوبة البروتوكولات متجمل في لاحظاا
ط الإنناجية عمومتا ب  ر متنوس  ضئيلة ، وهي قيمة تفي كل بروتوكولا 03.1الاخنبار، حيث ق د 

جدا متقارنة بالقيم المعيارية عدا المفحوص فنحي  الذي وصل إلى العنبة الدنيا متن متجال 
 إجابة.  03المعيار فأعطى 

ا  للمفحوصين نحو الاخنصارمتما اثر على كمية الإنناج الاسقاطي متيل عام و بالنالي سجلاا  ، أمت 
خاصة المفحوص وحيد الذي قوية الوجداناتالوضعية مت قلقة ومتثيرة أن ها  الاسقاطيةفبدتالوضعية 

 اسنجابات فقط . 11أبدى ارتباك شديد فقدم 
تهفمثلا تعليقات السلبية متنعلقة بمادجاء متوقف أفراد المجموعة سلبي حيال الاخنبار لذلك أوردو 

عملا قلب الصورة عدة مترات ثم قال للفاحص )هكذا أو هكذا متسن Xمتصعب في اللوحة 
كما ساهمت وضعية ، اووف  Vالحركات؟( أمتا رفيق فأعطى إجابة تأفف في اللوحة رقم 

في النعامتل متع المادة و كثرت الأسئلة وصعوبات  متما أدى إلىالمبحوثين الاخنبار في إرباك 
متثل )واش راني  أنشوف( أو )كيف كيف( أو تعجب كالذي أورده المفحوص فنحي في 

 الر فض لاحظاا كذلك اتجاه، (. و هذا متا يبرر قلة الإنناجية Oh mon Dieu)  VIاللوحة
و الصريح المبالغ فيه متن قبل المفحوص وحيد ، فنحي و رفيق، كذلكلجأ كل       الضماي 

 تقليب اللوحات. إلى المبحوثين 
للإزعاج  للنحكم في الوضعية، حيث أنها كانت متصدر و القمع إلى الكف المبحوثين وعليه لجأ 

الإنناجية  وضآلةالإشارة أ   هذا الكف تجدر وضيق كبيرين،  كما شكلت لهم صدمتة
متن قب ل جمعية علم الافس  المقنرحةللمعايير الجزائرية  ةالاموذجي جاءتماخفضةعاالمؤشرات

 إجابة عاد الراشد. 11حدود هيفي ، والني سي متوسي و فريقه للجزائر 
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د والنحف ظات الكلامتيةللإنناجية اللفظية فق بالاسبة و اللجوء إلى اللغة الفرنسية  د غلب عليها النرد 
كما هو الحال في كل البرتوكولات المفحوص فنحي، وحيد ومتصعب و يفسر هذا النحول إلى 

 اللغة الفرنسية هو لإزاحة متن اجل تخفيض النوتر.
   إلى طرح الأسلة على الفاحص تقريبا في كل للوحة و هذا متا يؤكد القلق المبحوثين عمد كل 

هة للفاحصو النوتر .  متاذ اللوحة الأولى عاد  تجل ت في بعض الأحيا  على شكل أسئلة متوج 
نااول غير شخصي أي النحفظات الكلامتية ظهرال، IVالمفحوص رفيق و فنحي أيضا في اللوحة 

 الإنناج .ث إلى تسجيل الكف في يبع( الذي تقول،يالطيف)شغل،
جل في البروتوكول لجوء  إلى تركيب المعطيات وإدمتاجها في إجابة واحدة  المبحوثين كما س 

انخفاض  يعللمتخنلفأجزاء أي متع الأجزاء في إجابة واحدة، وهذا متا  الإدراك(، رغم D،F)للوحة 
( ناجمة عن Dالذي جاءت إجابنه كلها متن نوع ) "وحيد"متفحوصين، عدا المفحوص إنناجية 
 الرفض.

متع تسجيل اقصر متدة عاد  ’’29’10البروتوكولات متجمل في  الإسنجاباتزمتن لم ينعدى 
متع تسجيل زمتن الكمو  طويل عاد الجميع و تزامتن صمت لباس به  ’’59’7"فنحي"المفحوص 

 خلال النداعي.
، الاسقاطية المقلقةفي النخل ص متن الوضعية  المبحوثين عبر هو الآخر عن رغبة الذي ي   الأمتر

د الصعوبة            المبهمةالمفحوصو  أمتام هذه اللوحات غير المواجه و ارتباك متما ويؤك 
 )متادة الاخنبار(.

حيث لم تنعدى المعيار المبنذلة في متجموع البروتوكولات ضئيلا جدا،  الإسنجابات جاء إدراك
في تقريبا على كل اللوحات المبنذلة  الإسنجاباتور ظه إجابات ،توزع 17-10الذي المقدر بين 

م في  الإسنجابات، حيث أ   هذا الاوع متن و السادسة اللوحة الأولى إضافة للوحة الخامتسة  المقد 
هذه اللوحات ي عب ر عن أبسط إدمتاج للصورة الجسدية وتوحيدها، متما يدل على وجود ركائز الهوية 

ر الإنساني و لو كا  ضئيل الجسدية . أمتا فيما يخص إدراكالإجابة المبنذلة المعب رة عن النصو 
و عاد رفيق متاعدم الا بعد تطبيق  %70متناوع حيث كا  عاد وحيد في اللوحة الثالثة فقد جاءت 

 المبحوثين الاخنبار الحدود فأعطى اسنجابة إنسانية . لكن بخصوص النحقيق أورد بعض 
 الوضع إلا أنها لا تحسب في البسيكوغرام . إجابات لندارك

إجابات رفض صريحة في المرتبة الأولى وحيد بسبة  01لقد سجلاا  وفيما ينعل ق برفض اللوحات
لت  إجاباته في بعض اللوحاتأ    و أخيرا فنحي بواحدإلا 11إجابات ثم يليه رفيق  على سج 

متخيف عاد ثلاث  متوضوع  Clobأو chocضماي يعاي إحساس كصدمتة رفض أساس 
متفحوصين متصعب،رفيق و وحيد ،وهذا باسنعمال النحفظات الكلامتية و عدم تحمل الإجابة متثل" 

 المبحوثين لنعب ر عن عجز   تجاءمتا كا  والو، شغل ،بصح، يشبه و أسئلة متوجه للفاحص" 
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في نفس ، ذات العلاقة بإشكالية المرض المزمتن لديهم  في النعامتل متع اللوحات المفنوحة المبعثرة
 متواجهنها. علىتبعث نحو قلق النجزؤ فيعجز المفحوص  الوقت 

 
 طُرق التناول:

ط النااول  لت نسبة متنوس  ج  بالاسبة لطرق النااول عمومتا فقد غلب عليها النااول الشامتل، حيث س 
 ـ:المعيار الاموذجي اذ قد رت بالشامتل في متجمل البروتوكولات، نسبة مترتفعة عن 

%(10.30=F) .لدى أربعة متفحوصين فقط عدا وحيد 
لمعيار الاموذجي، و قليلة بالاسبةلسنخدام متاخفضةالاأمتا فيما يخص النااولات الجزئية فقد جاءت 

ر  ديد  إلى اسنخدام الكبتالذي ويوحي (الأمتر %13.10ت نسبنها)فقد  متشاعر متن اجل صد الش 
متاعدا المفحوص وحيد الذي جاءت  وقت أسرعفي  الاخنبار النخل ص متن وضعيةو بغية القلق 

 .(D=100%)كل اسنجاباته جزئية في جل اللوحات فوصلت قيمة 
 اتهمإجابات شامتلة بسيطة ومتن جهة أخرى تعب ر عن حج المبحوثين بصفة عامتةأعطى بقية 

، رمتزية للجسد السليم رغم تهشمه الظاهر إلىإدراك المواضيع الشامتلة والاحنفاظ بالوحدة والشمولية
ل في متجموع البروتوكولات تجاب اسنعمال الإدراكات الجزئية ج  بسبب الحالة ، عدا وحيد فس 

الحاجة  المبحوثين  المرضية  و بنعارض متادة الاخنبار المبعثرة و حالنهم المهشمة ظهر عاد
وهذا ، ى و العودة إلى  الدياليز أجسادهمالمشننة بين المرض و المسنشفصورة  جمعبقاياإلى 

د الحياة  الذيضد قلق النجزئة  ةدفاعي آليةالإدراكات الشامتلة بدلا متن الجزئية  باللجوء إلى يهد 
 .لفقدا  النواز  الداخليالافسية لديهم باسنمرار، ويعر ضهم 

جلت  لوحظت متن خلال البروتوكولات نوع متن الحساسية للفراغات البيضاء، حيث س 
 10و فنحي اسنجابة واحدة  Dbl 10سنجابات جزئية بيضاء عاد المفحوص سمير إجابة ثلاثا

حنى في بعض الأحيا  صعوبة النمييز الإضافية ،  الإسنجاباتبغض الاظر على  Ddجزئية 
 بين البقعة والخلفية الشيء الذي يعب ر عن الإصابة الارجسية.

 

دات:  المحد 
جل متن خلال البروتوكولات ارتفاع  ك بالواقع س  دات الشكلية للحفاظ والنمس  نسبة اللجوء للمحد 

ديدة على الع قابة الش  جل ارتفاع نسبة اوتشكيل الر  لم الداخلي، والرغبة في احنواء المواضيع، فس 
دات الشكلية  وهي بنالي تفوق  F%=70.82في البروتوكولات الخمسحيث جاءت تساوي المحد 

لكلأفراد المجموعة عدا اسنثمار متفرط للحدود باسبة ، الشيء الذي ينرجم القيم المعيارية
 متصعب و سمير حيث انحدرت بسبعة أجزاء متن المائة. المبحوثين 
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رات ووضعها  المبحوثين حاجة للشكل، الاسنثمار المكث ف يوضح لاا  إلى تعزيز احنواء النصو 
و هذا متا ساعدهم على النكيف نوع  بين الداخل والخارجيقوم بنحديد و تمييز  إدراكي ضماإطار

 .متا إلا أ  الواقع كا  اقوي متاهم
ك الذين رفضوا عملية الزرع نقص رغبنهم بالمبحوثين خلال بروتوكولات  متن أبد  الواقعبالنمس 

 للنوافق و النكيف بالقدر المسنطاع متع المرض.والسعي  الم درك
متن خلال الموجه لمادة الاخنبار عليقات ظاهرة في الن بهذا الموضوعالمبحوثين  كانت انشغالات

 .إلى الاسنسلام إلى المرض و عدم الثقة في الجسدوالني ترجع  الكلامتية المخنلفة النحف ظات
متن  فنسمح لحركات، بكثرة  تخنرق كانت  La Carapaceالقوقعة في كل الأحيا  لاحظاا أ 

إحياء  تعيد ادراكات والني تظهر على شكل صور و بالعبور متن دو  راقبهالسياقات الأولية 
 هالمنصور و الحقيقي .تمز ق الجسد في إطار 

شكلية، العامتل الذي  وهذا باللجوء للمحدداتالبروتوكولات  متجملمتيل للرقابة في  لقد تم جرد
اللجوء للمحددات اللونية بصفة كبيرة، لكاه بالرغم متن ذلك فقد ظهر أ   الألوا  وخاصة  عطل

م فيه ةللو  الأحمر ول دت إثارةنزويا ، وهي النشريح تمثل في متحنويات : الدم و  اغير مت نحك 
، المهشم الممزق و الميت أحيانامتحنويات أ ثيرت بكثرة في البروتوكولات وقد أتت غالبا في إطار 

( و يضيف في اللوحة  Lamaladie contagieuse)يا لاطيف  IIكقول متصعب في اللوحة 
IV(Incurable cette maladie)  فالحساسية اتجاه اللو  الأحمر كانت إمتابإثارة تصورات

م في إثارته. المرض  أو الدم أو عزل هذا اللو  متباشرة للنحك 
دات  فيسجل  تنراوح بين إجابة واحدة  القاتمةاللونية متجموع البروتوكولات لجوء نسبي إلى المحد 

الموت الخوف والقلق  وجدانيات، والني عب رت غالبا عن إجابات 10فإجابنين إلى سبعة 
 والاكنئاب.

الجيدة قليلة جدا حيث كانت في متجملها إنسانية الاوعفي متجل  المحددات الحركية بخصوصأمتا 
إجابات توزعت بين صفر إجابة و إجابنين الأمتر الذي يدل  13البرتوكولات حيث وصلت إلى  

لحركات الموت أ  تطفو على سطح وعي متجموعة بحثاا  على قلت حركات الحياة الني سمحت
م متن خلال بروتوكول الماهكة بالمرض   متنحركةفي وضعية  فنحي إجابنين للأنثى، قد 

(Mouvement ) في نفس اللوحة رقمIII جاءت الإجابة على شكل طلب المساعدة     
(Deux femmes travaillent). 

متت الإنسا  في صف قدم متصعب إجابة حركية إنسانية  لكن بنصور  (Active) نهالايجابيةقد 
جاسي حيث قال )يمارسو  الجاس بدو  حماية ( في تااقض وجداني بين الرغبة و الامتنااع بين 
      الحياة و الموت.أمتا وحيد فأعطي حركة حيوانية توحي بالرغبة في الصعود حيث قال

 .VIII)سااجب تحاول الصعود( وردت هذه الإجابة 
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كالعمل و  الحياة والحركةالمنحركة متفعمة بالصور الإنسانية أو الحيوانية قدم متجموعة بحثاا 
متمارسة الجاس  لكن بدو  حماية  الأمتر الذي يدعو إلى بروز حركات الموت المدمترة الني اثرت 

 على تقبل الغريسة .
 المحتويات:

ط  نهاوالني جاءت نسب الإنسانية،في تقم ص الصورة  المبحوثين لاحظاا صعوبة جليةلدى  متنوس 
،فجاء متنوسط ننائج 31 -11الذي يقدر بين  اسنعمالها ضعيفة جدا عن المعيار الاموذجي

وهو ضئيل نوع متا. و الذي رفع الاسبة هو ننائج وحيد الني بلغت   H=13.55% المبحوثين 
70%. 

لا المفحوص رفيق الني تجاهل أو إ IIIللصورة الإنسانية في اللوحة  المبحوثين أدرك أربعة متن 
 الازوية للصورة الإنسانية في ب عديها اللبيدي والعدواني الاثاراتمتواجهة لم يسنطع النماهي بسبب 

، كما تمثل صعوبات لقد وجه اللوحة على شكل صدمتة للو  الأحمر ذو علاقة بمرضه 
و في  في إثارة الصورة الإنسانية غالبا متن خلال تقديمها ضمن سجلات أكثر بدائية المبحوثين 

ر الإنساني حالة هيكل عظمي يعاي الموت  في بعض الأحيا  ، حيث ارتبط النصو 
متشو هة لكانظهر على أنها  جاءت الصور الإنسانية كامتلة،و ، بالجاسوأحيا  أخرى بالعمل 

، كعضو تشريحي أو كموضوع غامتض ، كما توالت دو  متقدمتة كهيكل عظميلأنها  ومتصابة
 بذلك عن تفك ك في الأنا. في إطار الضعف البدني كي تعبرتااسق بياها 

، فصامتيين وعليه فالصورة الجسدية والمرتبطة بإصابات ، يمكن أ  تشبه إلى حد متا إجابات 
ة الإنسانية ارتبطت الاوع متن البايات، ومتاه فإ   النصورات الجسدي بعيد عن هذاغير أنها 

متت فبالنجزؤ وبالقلق البدائي   نمط هدمتي ومتعندى عليه. فيقد 
ل الانقسام و الهدم و الإعاقة يعاي أيضا في متجموع البروتوكولات، هو تواتر متواضيع  ااهومتا سج 

المحنويات الإنسانية، والني تادرج دائما ضمن السجل البدائي في إدراك الصورة  انعدام الحياة عاد
 نسانية ضمن الهدم.الإ

 الإسنجاباتأغلب  وكامتلة،  إنسانية جاءت تصورات  تالني أعطى فيها اصطحابها حالاالفي 
، فقد غلبت على هذه النصورات العلاقة Symétrie)(أظهرت حساسية تجاه النشابه والنااظر

 المرآتية )نفس الماظر متن اليماى إلى اليسرى( .
أ   البعض ياهار أمتام المابهات الإنسانية كأن ها متهددة  ظهر متن خلال البروتوكولات عمومتا،

دائما بالنشنت، الندمتير والنقسيم وينكيف أحسن متع متابهات أقل تركيبا، بياما ياهار البعض 
 الآخر أكثر عاد غياب الصورة البشرية كأ  غيابها في الواقع الملموس يعاي غيابها في الداخل.

   ليست غامتضة هو أ  الهوية الجاسية  الإنسانية، نجاباتالإسومتا سجل أيضا بقوة فيما يخص 
 .المبحوثين  متميزة في البروتوكولات و
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ت إلى ارتفاع  واقعة في متجال  الحيوانية الإسنجاباتإ   صعوبة تقمص الصور الإنسانية أد 
يعاي أ   21-31متقارنة متع القيمة المعيارية الني تقدر بي  %31- %03ينراوحما بين 

، والني رغم كو  جزء متاها تصورات كامتلة إلا لجؤا للإزاحة نحو المملكة الحيوانية  المبحوثين 
، وخلو ها متن الحركة كلينهاأ   هذا لم يماع متن ارتباط هذه النصورات هي الأخرى بالاعنداء على 

 (متقسومتة،متجروحة،جثة متينة و متنحللة، اجةمتقطعةللنحكم في إثارات الجانب الازوي )ح
ل أيضا ظهور متعنبر للإجابات ذات المحنوى تعبر عن تصورات ذات حدود متانشر ومتبعثرة، جس  

العدوانية،  الإسنجاباتفلم يلاحظ تاو ع كبير في المحنويات حيث ارتبطت في نسبة كبيرة متاها 
 و حواف جغرافية. النشريحية، العظمية، الشظايا، الاباتية والأشياء الإسنجاباتتليها 
غير المنقبلين للغريسة إجابات لا تحمل في  المبحوثين بروتوكولات ي متجمل فأيضا  ااسجل

 الإسنجاباتمتثل  الاخنراقطياتها الحماية أو الاحنواء وحاجة بل إجابات ذات رغبةتدمتيرية تدعو 
طير أو حاجة عيانة في ( ، )شغل في برتوكول متصعب IIIطفرت فيه كلاه المرض في اللوحة )

( حاجة متحلولة متن جهنين في برتوكول فنحي IIفي اللوحة رقم ، ) برتوكول رفيق( Iاللوحة رقم 
حيث أصبح الداخل دو  اظام صاد إثارات و الاسنسلام للمرضو تهدمتال الاخنراقوالني تعبر عن 

 حماية و بالنالي برزت حركات الموت المدمترة على السطح.
و صدمتة  Clobو متواضيع الخوف Anatة الايجابيات النشريحي المبحوثين سيطر على إنناجية 

للمفحوص  IIاللو  الأحمر  و المنعلقة بموضع الدم و المرض بصفة عامتة ) في اللوحة رقم 
رفيق حاجة متا تعجبش ، طيور لليل تخوف ( و )سرطا  تع العظام ، دارلو عملية ، هاا المرض 

يمرو  به بعد عملية الزرع  كلا الباادم ( في برتوكول متصعب  هذا بسبب السياق المعيشي الذي
 Scèneوظهور الخوف متن الموت  بعد رفض الغريسة . كما نلاحظ أيضا اسنجابات متشهديه 

زوج أصدقاء قلوبهم على بعض ( و اسنجابات متنعلقة  IIIأيضا متثل )إجابة وحيد في اللوحة 
أتت في برتوكول بالبراكين و الانفجار و الصواريخ و رمتزينه على الاخنراق الكلي للمرض كالني 

 (XوXIفنحي في اللوحة رقم 
 

 اختبار الاختيارات:
ذات الاخنيار  رات الايجابية لدى المجموعة الني رفضت الغريسة جاءت اللوحاتبالاسبة الاخنيا

بالنرتيبمن حيث  VIIو Iو أخيرا اللوحة  IXثم  VIIIو Vعلى النوالياللوحة رقم  الايجابي
النكرار و كو  الاخنيارات الايجابية تبحث إلى النصورات الوالدية و العلاقة بالموضوع سواء متادة 

و في حالناا هذه كانت النصورات متن الاوع الاتكالي  (Les imagos paternels)أوالاخنبار 
 ، هشة متع النصورات الارجسية في متحاولة للنكيف أو للهروب متع اسندعاء لمشاعر الاكنئابية 

و تبعث أيضا إلى النصورات البدائية و علاقنها بالجاس الأخر و نقصد بها الأم في هذا المقام . 
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د  في تقديممتن وضعية سهلة  متثلنهلما جابة ارتياح و قدمتوا إ المبحوثين أمتامتها  متوضوع متوح 
لملو ، الني تعب ر عن الانبساط الغاى في اطابعها  و الذي ساعد هذا الاخنيار  وحنى متبنذل

 .العالم الداخلي
المباشر في الدخول  المبحوثين عن صعوبة أمتا بالاسبة للاخنبارات السلبية جاءت لنعبر 

الباعثة على النحدي و الشعور  IIغموض اللوحة أمتام  المنحكمفيهللاخنبار والانزعاج غير 
المنعلق  عن صعوبة النجسيد والنعامتل متع إثارة اللوحةأيضا عب ر ت، كما بالخطر و قلق الخصاء 

الصراع و العدوانية  بالاسبة ، فهي لوحة تخنبر باللو  الأحمر الصادم و الباعث على الانشطار 
 فنحي .للمفحوص سمير و رفيق و 

بالاسبة لمصعب جاءت ضمن الاخنيارات السلبية كونها تمثل المرض و قلق  Xاللوحة رقم أمتا  
النجزؤ في متحاولة  نكوص إلى المراحل البدائية حيث اللاتمايز والخطر وهذا بعد فشل عملية 

 الزرع.
جار فأعطى اخنيار فنحي السلبي لافس اللوحة كا  بسبب طابعها المبعثر الذي يبعث إلى الانف 

إجابة ''الصارو." وأكد لاا ذعره بقوله )حاجة أتخوف (، أمتا وحيد لأنه سبق و أ   رفضها تمامتا 
فمن الطبيعي أ  تأتي ضمن الاخنيارات السلبية كنلبية لمبدأ الاضطرار إلى  الإسنجاباتفي 

 اح.النكرار ، لقد  ألقاها فوق الطاولة متكنفا بالإجابة )عياوني متا عرفنش ( ثم اسنر 
متن بين دوافع الني كانت وراء الاخنيار السلبي للوحات  بعثها لمشاعر النفكك و النااقض  

بطابعها المبعثر و ألوانها المخنلفة حيث تعيد لهم تصورات الفراغات  المبحوثين الوجداني عاد 
 المدركة على متسنوى صورة الجسد العاجز أمتام المرض و الرافض لعملية الزرع .

الذين لم تقبلوا الغريسة و لم نجحت عملية الزرع  المبحوثين ول بعد هذه الانائج أ  نسنطيع الق
رغم تعرضهم طيلة ساين لمرض قاتل و أثار عملية تصفية الدم ،فنشكلت لديهم هشاشة في 
تاظيمهم العقلي و تذبذب في صورة الجسد الماهك و كو  اسنعمالهم لآليات دفاعية غير تكيفيه 

 بل هدمتيه .
جعلت متسنوى النشبث بالحياة ضعيف إ  لم نقل متاعدم، كما لاحظاا متن خلال المقابلات أ  
غياب عاصر المساندة الأسرية أيضا بسبب طبيعة الصراع المنعلق بفقدا  الموضوع و نوعية 
القلق المسيطر على الحياة الافسية لأعضاء متجموعة البحث ، حيث ظهر في العديد متن 

الانفصال الذي يدفع صاحبه إلى القيام بالفعل فكثير متن المرات ينخلى  المواقف على انه قلق
 .  Passage a l’acte)   ( عن شرب الدواء و إشعال الشجار متع الممرضين المبحوثين 

ه و اسنسلم حدودمتما زاد متن هشاشة الأنا الذي لم يوفق في اسنعادة  وظيفنه الدفاعية لإقامتة 
 صاد للاخنراق . لحركات الموت عوض إقامتة حاجز
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حيث يمند بين   المبحوثين مترتفع جدا بالاسبة لكل  Pénétration) (  الاخنراقلقد ظهر متؤشر 
0B/6P  ، 3عاد المفحوص وحيدB/8P ، 3عاد فنحيB/5P ،2عاد سميرB/9P  عاد
عاد رفيق وهاا ظهرت الصورة الجسدية عادهم هشة جدا ساهمت بقسط كبير  2B/6Pمتصعب،

 في رفض عملية الزرع.
إصابة وظيفة تصفية الدم و تدفقه الجسد كاناج لاشاط صادي هدمتي، حيث هذه المجموعة يقدم 

الجسد متن إلى الخارج آلة "الدياليز" ثم العودة إلى الداخل " الجسم " على انه اننهاك و إفراغ 
، فيكو  الداخل متؤكدا متا ذهب اليه فرويد في نظرينه  (Héros vs Thanatos)متحنواه الحياتي 

ده أيضا  المحنويات العظمية، النشريحية الحشوية والني تعبر عن قلق بروز خارجا. ومتا يؤك 
الانقسام،و متن جهة أخرى تعبر عن إخراج متا داخل الجسد وإدراك لداخله، ففي بعض الأحيا  لا 

غموض في الحدود يعكس نزيف بل نشاهد ق الأمتر فقط بخلط بين داخل وخارج الجسد، ينعل  
، كما أ   النصورات الإنسانية الكامتلة جاءت قليلة جدا وغالبا  (Clob et Sang)   نزوي حقيقي

 .إلى أ  الموضوع الجاسي متنواجد في البرتوكولات  غير حامتلة للنمي ز الجاسي
بالحاجة للنوحيد  بالدرجة الأولى ،المجموعةعلى العموم ظهرت اضطرابات الصورة الجسدية لدى 

 ، أمتا بالدرجة الثانية متن خلال الحاجة إلى تعزيز الحدود.الشامتل بأكملهوإدراك الموضوع 
على الاحو  الاسقاطيإ   خصائص الصورة الجسدية لأفراد عي اناا، ظهرت متن خلال الإنناج 

 النالي:
غير المباي نسبيا، حر ض  الغامتضتبي ن الانائج الكمية أ   اخنبار الرورشا. بطابعه البدائي -

أكثر النصورات الجسدية، الوجدانات والشحاات المنعلقة بأشكال القلق العميقة المهددة لحدود الأنا 
ات هذا وسلامتنه، فكانت ننائجه تعكس اضطرابات واضحة للصورة الجسدية للمفحوصين أمتام إثار 

الاخنبار، متع عدم القدرة على النعامتل متعها، فكانت النصورات الإنسانية إمتا متاعدمتة أو متقدمتة 
 في حالة مترآتيه . في شكل بدائي متشو هة ومتعندى عليها

 لاخنبار الرورشا.: الاسقاطيمتااقشة طبيعة السير الافسي متن خلال الإنناج 
ف لسياقات الكف ضد العالم الداخلي أو إنزلاقات غلب على إنناجية البروتوكولات، إمتا لجوء متكث  

هامتة متن خلال السياقات الأولية، وبالنالي لم تسجل قدرة متعياة على إيجاد تسوية متن خلال 
على أنهم غير قادرين على  المبحوثين الرقابة والليونة متعا لنعامتل متع متسنوى الشعور، فيظهر 

 ع الواقع الخارجي.إخراج واقعهم الداخلي وهذا بمحاولة تكييفه مت
قصد به )جرح متع كسر(، هو نوالذي  المنمثل في رفض الغريسة  إ   متفهوم الصدمتة الافسية

أصلا متا ت رجم متن خلال الصور المسقطة في اخنبار الرورشا.، فأمتام فائض إثارة المادة 
م في  الإثارة أو والوضعية الإخنبارية، فإ   الجهاز الافسي للمفحوصين كا  غير قادر على النحك 

 إرصانها.حسن 
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تعزيز الحدود لماع أي طفو نزوي متن خلال تعزيز في متحاولة لذا كا  النعامتل متع الوضعية إمتا  
فشل هذا الدفاع فنخنرق سرعا  متا ي، و اعنماد على وصف المحنوى الظاهري  الكف والرقابة

 .الطاغية الاخنراقعن طريق  الحدود وتنسر ب المادة الداخلية متباشرة متن خلال السياقات الأولية
عبر عن سير يالبروتوكولات،  لمجموعة بحثاا متن خلال نوعية السير الافسي نسنانج أ   وعليه

ك بالواقع الخارجي،   فيضح لاانفسي هش يفشل في النوفيق بين تسر ب المادة الداخلية والنمس 
يف متفرط للكف جلى متن خلال توظن، حيث تمترتفعةهشاشة ضعيفةو سير نفسي ذو نوعية 

ك بالواقع أي بنعزيز الحدود. م في العالم الداخلي والنمس   والرقابة للنحك 
على العموم ارتبطت نوعية السير الافسي في كل البروتوكولات باوعية الصورة الجسدية، حيث 

ة. ا، كل ما ارتبط ذلك بصورة جسدية هش   كلما كا  السير الافسي هش 
 
 

 الزرععملية غير متقبلة لطبيعة الصورة الجسدية للمجموعة  نتائج. 1.11
إ   خصائص الصورة الجسدية لأفراد عي اناا، ظهرت متن خلال الإنناج الاسقاطي على الاحو 

 النالي:
تبي ن الانائج الكمية أ   اخنبار الرورشا. بطابعها البدائي و المبهم، حر ض أكثر النصورات  -

ات المنعلقة بأشكال القلق العميقة المهددة لحدود الأنا وسلامتنه، الجسدية، الوجدانات والشحا
فكانت ننائجه تعكس اضطرابات واضحة للصورة الجسدية للمفحوصين أمتام أثارات هذا الاخنبار، 
متع عدم القدرة على النعامتل متعها، فكانت النصورات الإنسانية إمتا متاعدمتة أو متقدمتة في شكل 

 بدائي متشو هة ومتعندى عليها.
 

 :و مناقشة النتائج تفسير
 

غلب على إنناجية البروتوكولات، إمتا لجوء متكث ف لسياقات الكف ضد العالم الداخلي أو إنزلاقات 
هامتة متن خلال السياقات الأولية، وبالنالي لم تسجل قدرة متعياة على إيجاد تسوية متن خلال 

على أنهم غير قادرين على  المبحوثين الرقابة والليونة متعا لنعامتل متع متسنوى الشعور، فيظهر 
 إخراج واقعهم الداخلي وهذا بمحاولة تكييفه متع الواقع الخارجي.

الذي نقصد بها  جاءت الصورة المسقطة في اخنبار الرورشا. متثل تداعيات الصدمتة الافسية و
 متن جراء المرض المزمتن و النعرض لعملية الزرع. (  organismeللعضوية  )تهشم الكلى

     ، فأمتام فائض إثارة المادة  هو متا ت رجم متن خلال الصور الم سقطة في الإنناج الاسقاطيو 
م في الإثارة أو  للمبحوثين الوضعية الإخنبارية، فإ   الجهاز الافسي  و كا  غير قادر على النحك 

تعزيز إرصانها. لذا كا  النعامتل متع الوضعية إمتا بنعزيز الحدود لماع أي طفو نزوي متن خلال 
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الكف والرقابة، أو بفشل هذا الدفاع فنخنرق الحدود وتنسر ب المادة الداخلية متباشرة متن خلال 
 السياقات الأولية.

وعليه نسنانج ا  نوعية السير الافسي متن متجموع البروتوكولات، إمتا تعبر عن سير نفسي هش 
ك بالواقع الخا رجي، حيث تجلى متن خلال يفشل في النوفيق بين تسر ب المادة الداخلية والنمس 

ك بالواقع أي بنعزيز الحدود لدى  م في العالم الداخلي والنمس  توظيف متفرط للكف والرقابة للنحك 
المنقبلين للغريسة و العكس صحيح بالاسبة للرافضين لها متع إدراك خطورة الموقف و العودة 

 بالاسبة للرافضين. Dialyse) للنصفية أو النحال )
نوعية السير الافسي في متجمل البروتوكولات باوعية الصورة  عاد متجموعة بحثاا اقنرا  لاحظاا

صورة تلازم و ارتبط السير الافسي " الهش " متع حيث  ،" الهشة" و  "المنوسطة "بين الجسدية
ة"  جسدية            صورة جسدية ذات نوعية" توافقت متعه  متنوسط" السير الافسي  جاءكلما  و ،‘ هش 

 ." متنوسطة "
متن حيث  الاسنرسال و دخول  كما جاء متحنوى المقابلات بافس نمط الانناج الاسقاطي ،

دو  متحنوى متقابلات المجموعة الني تقبلت عملية الغرس متيهكيل في المباشر في الحديث فجاء 
 .المعاش الاسفي و المشاريع المنقبلة بالمنعلقة  تحفظات كلامتية او انزعاج في المحاور

و الغضب كمؤشر  موضوع المرض و تعاطي الادوية كا  يثير لديهم القلقب المحاور المنعلقامتا 
على اجنرار ذكريات متؤلمة يردو  ابعادها عن ساحة الوعي بعد ا  كانت متكبوتة في غياهب 

متاها  اجعلو  ( Les mouvementd de vie )الني  ركات الحياة فاعنمادهم على ح اللاشعور .
 بيار مارتيل الامتر الذي ينوافق متع اعمال السياكوسومتاتيى ألية دفاعية تقودهم الى الاجاة 

(Marty,1976) بنيامين ستورا و  (Stora,1999). 
بسبب القلق و الخوف الذي متجموعة الني لم تنقبل العملية الزرع كا  متحنوى المقابلة صعب امتا 

كا  يسيطر على حياتهم الازوية كا  كلامتهم قليل  متوجز متخنثر حيث نلاحظ اقنضاب في 
حيث يسنعملو  متصطلحات فظة   تدمتيري في بعض الاحيا الاجابة متع متيل الى الاخناصر و 

حول الاقنصاد  (Charpentier,1996)شاغبونتيهالمنوافق ايضا متع اعمال  متشحونة بالغضب
 السايكوسومتاتي و عمليات الزرع.

ية لبرزت الى ساحة الوعي متن جديد بعد فشل عمالى حركات الموت الني  و يعزى هذا النااول 
لة آالعودة الى ذكر  بعدالموت  وا ذكر  المبحوثين  و بخصوص الاهداف المسنقبلة جل.  الزرع

 .الدمتوية  النصفية
 

    الجيد"  " متجموعنين ؛ الأولى ذات سير نفسي ضمن يادرجو   بحثاامتجموعة  أفراد أ  وجدنا
أمتا  بالاسبة للراشدين الذين تقبلوا الغريسة ،و هذا الجيد"  صورة جسدية متن الاوع "ب ينمنعو  و 
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تسجيل  متعالافسي للاوع " الهش"  افرادها المجموعة الثانية الني لم تنقبل الغريسة فيانمي سير
 ." يةسلب" صورة جسدية 

    كل بمااقشة نقوم حيث الأخرى، تلوى  ،الواحدة لبحثاا فرضيات الأربع نسنعيدفي هذا المقام 
 خلال الانائج المنوصل إليها في الفصل السابق.، حدا فرضية على

 

 الفرضيةالأولى:
الجيد" لدى الراشدين صغار  و الني تاص على إمتكانية أ   يكو  السير الافسي متن الاوع "

 المنقبلين للغريسة.
الرورشا.  لأفراد متجموعة  خنبار متن تحليل الإنناج الاسقاطي لإ المنحصل عليهاحسب الانائج 

هم لسير نفسي متن لراشدين الصغار الذين تقبلوا عملية الزرع  و الني افنرضاا فيها حيازتلا ابحث
 .الاوع " الجيد"

تم قبول هذه الفرضية اعنمادا  على الانائج الكمية و الاوعية المنحصل عليها متن خلال تحليل 
ليات دفاعية نضجه لآالمبحوثين كشفاا عمن تجايد برتوكولات الرورشا. و متحنوى المقابلة ، اذ 

. 1110في بنيامين ستورامتكانهم متن النعايش متع العضو الجديد إذ توافقت متع ننائج أبحاث  
ا اسنطاعوا النعامتل متع الواقع  بمرونة نفسية جيدة متكات جهازهم المااعي متن تقبل العضو كم

حول  1101في   (Sahraoui) صحراوي المغروس بطريقة سلسة فنوافقت هذه الانائج متع أعمال 
 النااول السياكوسومتاتي للزرع الكلوي.

 
 الفرضية الثانية :

 
الهش" لدى الراشدين صغار  السير الافسي متن الاوع "على إمتكانية أ   يكو  هذه الفرضية تاص 

،تم قبول   المعايير المعمولمتع حسب الانائج المنحصل عليها و متقارننها و  الرافضين للغريسة.
الفرضية حيث أكدت الانائج أ  أفراد المجموعة الني لم تنقبل الغريسة و فشلت لديهم عملية 

متن خلال  بوضوحسيرهم الافسي "بالهشاشة" تجلى  الزرع و عادوا إلى عملية النصفية ينميز
ضآلة الإنناجية و تجايد آليات دفاعية بدائية حالت دو  النكيف متع الواقع الجديد و تم رفض 

 دوبري الني كانت تحت اشراف  0337في  (Serone) سيرون  فوافقت اعمالالعضو المغروس 
(Debbry) الكلى بين النقبل المااعي و النقبل  الاقنصاد السيكوسومتاتي عاد متزروعيب المرتبطة

 الافسي.
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 الفرضية الثالثة:
و الني تاص على إمتكانية أ  تكو  طبيعة الصورة الجسدية "ايجابية" عاد الراشدين صغار 
المنقبلين للغريسة . دلت الانائج المنوصل إليها متن خلال النحاليل الكمية و الاوعية لاخنبار 
الرورشا. و تحليل متحنوى المقابلة العيادية عاد متجموعة بحثاا متنقبلي عملية الزرع بخصوص 

 و هي متن الصورة الجسدية حيث جاءت عاد جميع أفراد المجوعة ذات طبيعة "جيدة "  طبيعة
جاءت هذه الانائج متنوافقة متع أعمال ف .آلية  تق بل الغريسة و نجاح عملية الزرع لديهم سهلت 

الني تؤكد على العلاقة بين حركات الموت و و حركات الحياة و   (Marty) مارتيكل متن  
 والمنعلقة نزوات الحياة  1117في  (Assenac) اسوناكو  0373طبيعة الصورة الجسدية 

 (Indice Barrières)متن خلال تواتر إجابات الحاجز ايضا ظهرت  كما النحليل الافسي 
الني كانت مترتفعة و متؤشرة على  0302في  (Cleveland)و  ( Fischer)الواردة في أعمال 

 . "ايجابية" طبيعة صورة جسدية 
الذي متكاهم متن متواصلة الحياة متن جديد و هذا بفضل الارصا  الجيد و تغليب حركات الحياة 

 الني تدعم غريزة الحياة و متبدأ المحافظة الذاتية  .
 

 الفرضية الرابعة:
و الني تاص على إمتكانية  أ  تكو  صورة الجسدية "سلبية"  لدى الراشدين صغار الرافضين 

الانائج المنحصل عليها متن خلال تحليل المعطيات الاسقاطية و تحليل متحنوى  اكدتللغريسة . 
المقابلة با  الراشدين الصغار الذين لم ينقبلوا عملية الزرع و عادوا إلى عملية النصفية تنميز 

لنصور بيعة صورتهم الجسدية "بالسلبية"  وظهرت هذه السلبية متن خلال الارصا  السيئ و اط
في غريزة النهديم و  والمرض المزمتن و بالنالي وقعل المبحوث السلبي عن  الجسد بعد تعرض

في  (Triffaux)تريفوأعمال متع بالنالي الاسنسلام للمرض ، تم قبول الفرضية و جاءت متنوافقة 
المنعلقة  (Dalto)دولتوأعمال  كذلك الخوف متن الرفض و هذيا  الزرع والمنعلقة ب 1111

 .0337و0331بصورة الجسد و الوعي بها في 
 

 نوعية بين الوطيدة أ  هااك علاقة اسنخلصاا حيثالأربعة  بحثاا فرضيات تحققت افقد وأخير
في المساهمة في إنجاح عملية الجيد " يعاي عقلاة جيدة و صورة جسدية ايجابية  السير الافسي "

 الزرع و تقبل الغريسة عاد المرضى.
و متن جهة أخرى تزامتن سير نفسي "هش" يعاي عقلاة سيئة  و صورة جسدية "سلبية " يكو  متآل 

 العضو المغروس الرفض .
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  الاستنتاج العام للبحث:
المبحوثين الذين ينميز توظيفهم "بالجيد" متكانهم المقاومتة الجيدة الني وظفها متجموعة بحثاا ا  

تعرضوا  الني الأزمتات متخنلف مواجهةبأصحاب توظيف نفسي "جيد" و الني تقبلت عملية الزرع 
ل د   الذي العقلي أولا ،الأمتر المسنوى  على بمعالجنها وإرصانهاو هذا لها   ثااءأ أدى إلى اكنساب ج 

 العضو حماية النوظيف الافسي يعمل على فهذا المدمترة باسنخدام هذه المقاومتة ، الطاقة بروز
  .المزروع

       نزامتن النوظيفبمتؤكدا بذلك أنهم تقبلوا العضو الجديد و خصصوا له حيزا في تصوراتهم، 
 و تشبث بها .دليل على الرغبة في متواصلة الحياة ل"  ايجابية " الجيد" و صورة الجسدية "

 

الرفض  متن عانوا المجموعة أفراد  هذه أ  نجد ينميزو  بسيرنفسي "هش" ، المبحوثين الذينامتا 
أخرى متنعلقة بالعملية، ينصف السير  عضوية إصابات متن عانى متاهم أ  البعض الحاد، كما

 للكلية الوظائفية القيمة على الحفاظ على الافسي لديهم بافنقار العقلاة الجيدة الني تساعد
المزروع الذي  للكلية الوظيفية القيمة الرفض، بندهور درجة إلى تدهور حالنهم متن المزروعة

 الحمية السير على وعدم الأدوية الذ ات ،وهذا الاننظام في تااول تحطيم يفسر باللجوء للسلوك
 الضرر بالعضو إلحاق دوهذا قص الط بية متواعيد المراقبة الغذائية طبية بالزيادة إلى النغيب عن

متوي لاشعوريا. للنحال بالرجوع متاه رغبة المزروع  الد 
 تاجح جسدية "سلبية "لاالصورة بالالهش" و  " بالسير الافسي ينسمو   الذين و بالنالي فالمصابو  

 عملية .  عادهم
سواء الذين تقبلوا الغريسة أو متن لم ينقبلوا عملية  اامجموعة بحثل الانناج الاسقاطيإ   تحليل 

، لكااا   (Protocol type) الزرع الكلوي، أظهرت لاا أن ه لا توجد إنناجية إسقاطيه نموذجية
الني جاءت هذه حاولاا اسنخراج و تجميع وتحديد الخصائص الكمية والاوعية لكل فرد، 

 :بينتنأرجح  الخصائص 
 ." للإفراد الذين تقبلوا الغريسة جيدسير نفسي " -
 سير نفسي "متنوسط" بالاسبة للإفراد متنقبلين لعملية الزرع. -
 سير نفسي " هش " للإفراد الذين لم ينقبلوا. -
 .لمعظم المبحوثين رقابة شديدة و آليات دفاعية بدائية  -
 عقلاة "متنوسطة" بالاسبة للأفراد المنقبلين للغريسة . -
 للأفراد الرافضين لعملية الزرع.عقلاة "سيئة"  -
 طغيا  شديد لحركات الموت بالاسبة لرافضين لعملية الزرع. -
 المنقبلين لعملية الزرع. بروز حركات الحياة لدى -
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 ظهور تفجر وتهديد للصورة الجسدية الإنسانية عاد الذي لم ينقبلوا الغريسة. -
  .مادة بالاسبة للرافضين للغريسةمتلاحظة النهشيم واخنراق لحدود الجسد متع فقدا  ال -
 عاد الفئة الني لم تقبل العملية. ( Indice Pénétration) الاخنراقمؤشر عالي لتسجيل  -
 المنقبلين الذي يؤكد لدى  (Indice Barriere) متؤشر الحاجز المرتفع مسنوى تسجيل عالي ل -

 متعالم حدود الجسد.   
 المهشمة عاد المجموعنين باسب متنفاوتة. انشغالات جسدية متنعلقة بعااصر النشريح -
 المنقبلة  إثارة تصورات مترتبطة بالحاجة للاحنواء والنغليف وتعزيز الحدود بالاسبة للمجموعة -

 للغريسة.    
  الجاسية لكلى المجموعنين بسبب تدهور  (Identifications) النقمصاتبروز صعوبات في  -

 . (Glande surrénale)الغدة الكظرية   
 خالص"  جيد" لم ت سجل  سير نفسي  اجابة  37الحد الاقصى متن الجابات الى  رغم وصول  -
 .R=37إلى  الإسنجاباترغم تسجيل حالنين وصلت فيها "  خالصة جي دة" أو صورة جسدية    

 تمنع  افراد المجموعة الني تقبت عملية الزرع بمقاومتة جيدة ساهمة في الحفاظ على الوظيفة -
 الحيوية للكليا .   
 على الاقيض عاد افراد المجموعة الاي رفضت عملية الزرع لديها متقاومتة هشة غير نضجة -
 دفعت بهم الى الرفض الافسي و بالنالي الرفض المااعي.   

متن المعلومتات المنحصل عليها متن خلال تحليل متحنوى الاسناناج الذي توصلاا اليه امتا 
 المقابلات فوجدنا :

 النزام افراد المجموعة الني تقبل افرادها الغريسة بالبرتوكول العالجي متن تعادي الادوية المثبطة  -
 للمااعة و احنرام متواعيد المراقبة الطبية الدورية.   
 للمبحوث. الرعاية الاسريةدافئ قوامته النعاوم و تقديم ن اسري ضوجود متح -
 نااول الادوية في وقنها مترة بحجة الاسيا  و مترة عدم النزام الافراد الذين رفظوا الغريسة ب -

 بالرفض و اظهروا تساهل في متواعيد الرقابة الطبية.   
    الغلاف الاسري عاد المجموعة الني رفظت عملية الزرع سيئ متليئ بالصراعات و الغضب -

 اللوم . و   
 ، الدراسة و العمل على افراد المجموعة الني قبلت الغريسة عادهم متشاريع متسنقبلية كالزواج -

 العكس عاد الافراد الذين رفظوا العضو الغروس ليس لديهم امتل و لا متشاريع.   
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 خاتمة:
إ  البحث الذي قماا به لاسنقصاء نوعية السير الافسي وطبيعة الصورة الجسدية لدى متجموعة 

النااول العيادي لعشرة  متن الراشدين الصغار المنقبلين للغريسة و الرافضين لها، متن خلال 
 حالات  بواسطة الإنناج الاسقاطي للاخنبار الرورشا. .

واعنبارا لما يمثله عجز الكلوي الكلي  متن جهة و رفض الغريسة متن جهة أخرى كصدمتة ثانية 
متهددة لحياة الفرد العضوية أولا وحياته الافسية متن جهة أخرى، كونها ت عد اخنراق قوي للجسد 

ا أثار العودة إلى جهاز النحال، واخنراق للجهاز الافسي متن جهة أخرى. كما العضوي، متخل ف
تساءلاا في هذا البحث عن طبيعة الصورة الجسدية بعد الإصابة بالقصور الكلوي المزمتن و فشل 
عملية الزرع ، ومتدى ارتباط طبيعة هذه الصورة باوعية السير الافسي للمصاب متن حيث قدرته 

لصدمتة المرض ، خصوصا وأ   الأنا المرتبط  Représentation Verbale)   (على تمثيل
بوظيفة الدفاع الافسي وحفظ النواز  لنأمتين درجة أفضل متن تكي ف الفرد وواقعه المعيش، 
م في قلق جسدي مترتبط بأنابيب بلاسنكية المنمث ل في جهاز "الهميودياليز" ،  والحاجة إلى النحك 

 فرويد وكل متا هو نفسي ينخذ تجاربه متن الجسد.وهو قبل كل شيء أنا جسدي حسب 
كإجابة على النساؤلات المطروحة في إشكالية البحث و الني تاص على أ  نوعية السير الافسي 
وطبيعة الصورة الجسدية لهما تأثير على عملية تقبل أو رفض الغريسة ، و أ  أي الاخنلال 

فات بدائية،متهددة للفرد قبل انبثاق بياهما يبعث على بروز خطر الموت و ذلك بناشيط  قل ق وتخو 
 الأنا متن الجسد. 

كما افنرضاا أيضا أ  نوعية السير الافسي الخاص الفريد لكل شخص وطبيعة تصوراته الجسدية 
د كيفية تجاوزه لعملية زرع الغريسة  ، فيصل الفرد بأقل صعوبة إلى تقب ل النحولات  ، سننحد 

الذي تعرض له يعاي النقبل أو المرونة الافسية، حيث  الجسدية الجديدة متن جراء المرض
وينجاوز الوضعية الخرجة دو  تأثير متهم لصورته الجسدية أو يكو  هذا النجاوز تجربة صعبة 
دو  بروز حركات الموت ، أو حنى جد صعب فياعكس على صورته الجسدية والنواز  الافسي 

 في نوع متن الاضطرار إلى النكرار.للفرد فيرض عملية الزرع و يعود إلى نقطة الصفر 
فقد افنرضاا إ   الصورة الجسدية بعد الإصابة بمرض متزمتن كالقصور الكلوي الذي رفض 
ة تنمي ز بالانشطار والنفك ك، غموض والنباس في الحدود  الغريسة ، تبعث نحو صورة جسدية هش 

. أي أ   الإصابة الجاسية النقمصاتالفاصلة بين الداخل والخارج، إضافة إلى غموض في 
البالغة والملموسة في العضوية الجسدية للمصاب، سنبعث لنمثيلات بدائية للصورة الجسدية ومتا 

 يصاحبها متن قلق بدائي متع طغيا  حركات الموت.
اناا بذلك متن النحقق متن صدق  لاا إلى ننائج أجابت عن تساؤلاتاا، ومتك  بعد تحليل المعطيات توص 

ة متن خلال فرضيناا، حيث أكدت أ    أغلب حالات متجموعة بحثاا أظهروا صورة جسدية هش 
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ة متصابة ومتضطربة بعد الإصابة  الإنناج الاسقاطي، يعاي أ   الصورة الجسدية تظهر هش 
 بالقصور الكلوي المزمتن خاصة بعد عملية رفض الغريسة و العودة إلى النحال الدمتوي.

هروا سير نفسي هش متع صورة جسدية أظ  %011كل حالات للمجموعة الثانية، أي باسبة  -
ة كذلك، تنرجم لصورة جسد غير متدمتج، متفك ك وغير متهيكل ، غموض في الحدود بين  هش 
الداخل والخارج،بمعاى أخر سجلاا اخنراق للحدود متع وجود نفوذية متعنبرة ، يصاحبها تماهيات 

في المقابلات بعد جاسية غير واضحة راجع تراجع كبير للبيدو )العجز الجاسي( المعلن عاه 
إصابة الكلى ، حيث ظهرت في الإنناج الاسقاطي متن خلال تقم صات لمواضيع متجز أة غير 

 كامتلة.
تعبر عن جسد  ، ايجابية أمتا الخمس الحالات الني تقبلت عملية الزرع  أظهروا صورة جسدية  

لناً بذلك حاجزا أو غلافذو وحدة متهيكلة   Membrane) ، ذات حدود قربة متن الصلابة  متشك 

Protectrice)  جلت يهدف إلى الاحنفاظ بالوحدة و صاده لخطر الغموض في آ   واحد، كما س 
كحد أقصى، حيث  B = 11كحد ادني و   B=2متؤشرات الحاجز بكمية متعنبرة تراوحت بين 

تظهر في البروتوكولات متن خلال تقمصات لمواضيع كامتلة متع الإصرار على اسنثمار الحدود 
 الجاسية. النقمصاترغم وجود خلل أو اضطراب  في 

جمعاً و  المبحوثين متن أهم الملاحظات الني سجلت متن خلال المخططات الافسية للبروتوكولات 
المنعلق  بانائج متواجهة المرض المزمتن القاتل متع النركيز على الخمسة رافضين للغريسة ، هي 

 إصابة نرجسينهم متع تسجيل فشل في تاظيم حدود الأنا ، بالنوازي متع تهديد الوحدة الجسدية.
لى فهشاشة الأنا، تمخضت في ضعف اسنعماله للميكانزمتات الدفاعية الااضجة ، حيث أدتبه إ

الاكوص لمراحل بدائية متن الامو، و سيطر الجانب الندمتيري )غريزة الموت( الذي عاد به إلى 
د الأنا وال تمايز الني تقنرب متن لاالوضعية الني كا  فيها الأنا غير متؤمت ن، في فنرة سبقت توح 

ني و ال désorganisation psychotique) (الارجسية )أولية و الثانوية( والانهيار الذهاني
 يمكن اسنقصاؤها عاد الأشخاص الذين فشلت عادهم عملية الزرع.

ة بعثت نحو صور  (Processus Primaires)سياقات أولية المبحوثين تواتر على إنناجية 
 دو  أ  تكو  هااك باية ذهاية تنجلى متن خلال : جسدية هشة، ذات الطابع  انشطاري 

ؤ وشفافية الأغلفة  -  عجز في تمثيل وإسقاط الصورة الجسدية المكنملة ، ظهور قلق النجز 
الجسدية، عدم قدرتهم على تمييز الهوية جيدا وغموض بين الفرد والموضوع متع وجود اتصال 

 غير واضح بين الداخل والخارج أحيانا.
ة في العلاقات متع الآخر، ظهور صعوبات على متسنوى إدراك باية الهوية الذاتية، وكانيج -

ية متع بدائية في ترجمت متن خلال صعوبات في عدم القدرة على النعامتل وتسيير الاثارات الازو 
 .(différenciation)عاه غياب صلابة القواعد الارجسية وإشكالية النمييز النرمتيز، متا ننج
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لزرع الكلوي ، فقد على العموم ظهرت نوعية السير الافسي وعلاقنه بنقبل أو الرفض عملية ا
الغريسة  سير (Rejet) ئج بروتوكولات المجموعة الني رفضتاا  فأظهرت ننااتحققت فرضي

ة  نفسي هش   .أيضا، كما كا  متصاحب في كل متر ة بصورة جسدية هش 
يل هشاشة في   ظهرت هذه هشاشة السير الافسي متن خلال اضطراب حدود الأنا، متع تسج 

للسياقات الأولية، فهشاشة  الاخنراقالدفاعات فكا  ظ هورها في البروتوكولات متقنر  بالعديد متن 
زمتات الملائمة لنجاوز متخاطر الرفض للعضو المغروس ، وطفو يالأنا لم تسمح بنوظيف الميكان

 الهوامتية المنعل قة بالجسد البدائي وقلق الانشطار و النجزؤ. الاثارات 
أمتا بالدرجة الثانية فقد عب رت بروتوكولات المجموعة الني تقبلت الغريسة عن سير نفسي متن 
م في إثارات صدمتة عملية الزرع و الخطر القاتل المنوقع متن الفرد،  ط، أين تم  النحك  الاوع المنوس 

القادمتة متن العالم الداخلي السحيق   (les pulsions de mort)   وياتو النحكم أيضا في  متحن
والهوامتات البدائية للجسد متن خلال تعزيز الكف والرقابة الم فرطة، والذي صاحبه بالمقابل صورة 

ط لنعب ر هي الأخرى عن تعزيز متفرط للحدود.  جسدية متن الاوع المنوس 
بيعة الصورة الجسدية و متدى تأثيرها على سيرورة أمتا فيما يخص الفرضية الثانية المنعلقة بط

تقبل الغريسة أو رفضها ،هي الأخرى أظهرت الصورة الجسدية متضطربة لدى متجموعة الرافضة 
للغريسة تجلت متن خلال الحاجة للنوحيد وإدراك الموضوع ككل، أمتا بالاسبة للمجموعة الثانية فقد 

أ   الهشاشة والاضطراب كا  على متسنوى  ظهرت متن خلال صور جسدية متهيكلة نوعا متا، غير
الحدود، والحاجة إلى تعزيز هذه الحدود واسنثمارها بقوة لنحقيق هدف الحماية ضد خطر 

 الغموض والعود إلى عملية النصفية و بالنالي إلى الموت في الاهاية.
  فسي وفي نهاية هذا البحث، نأمتل أ  يساهم في إعطاء بعض المعلومتات عن نوعية السير الا

و طبيعة الصورة الجسدية بعد الإصابة بالقصور الكلوي المزمتن و متآل عملية الزرع عاد 
 الراشدين الصغار.

ونرجوا أ  يكو  هذا العمل بداية لدراسات أخرى جديدة في متجال المعاش الجسدي، والهوية  
الجسدية لدى المسنفدين متن عملية زراعة القلب آو الكبد و هذا لما يمثل هذين العضوين متن 
لاا إليه في بحثاا هذا متا هو إلا متحاولة بسيطة متا ا،  رمتزية عاد الإنسا . خصوصا أ   متا توص 

ة أمتور لم ننطر ق إليها وأخرى بقيت غامتضة تحناج  فهذه الدراسة تنضم ن حنما نقائص وعد 
 للمواصلة والناقيح متن خلال بحوث أخرى.
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 المستنيرةإستمارة الموافقة  :0 الملحق رقم
 
حالة وجود غموض في بعض الجوانب أو في حالة  في إمتضاءهاهذه الاسنمارة بنمعن قبل أ قر ت  

 .إضافية لا تنردد في طرح الأسئلة الحاجة إلى توضيحات

  أصرح بأناي أعلمت شفويا و كنابيا، بطريقة بسيطة و في اللغة أو اللهجة الني أتقاها بأهداف 

 الأطروحة : في علم الافس العيادي  عاوا البحث هذا و طريقة إنجاز 

 وغير قبلينتالم المرضى ىدلالجسدية  الصورةة وطبيع فسينال السيرة وعين

نتاج الإ خلالمن  صغاردين لراشية عيادة دراسزرع الكلوي "ل قبلينتالم

 الإسقاطي"
 : .........................لباحثا اسم

 الشفهية و المكنوبة الني سلمنها في هذه الدراسة.أشهد بأناي قرأت و فهمت المعلومتة 
، أوافق بإرادتي المشاركة في هذا  أشهد بأناي أعطيت متوافقني متن أجل المشاركة في هذا البحث

البحث و أفهم أ  متشاركني ليست إجبارية و يمكااي أ  أوقف المشاركة في أي وقت بدو  
 إعطاء تقرير و بدو  تحمل أي متسؤولية. 

أعلمت بأ  هويني لن تظهر في أي تقرير أو متاشورة و كل متعالجة للمعلومتة تخصاي سننم 
بشكل سري. و أوافق على أ  المعطيات المسجلة خلال هذا البحث يمكن المحافظة عليها في 

 السيد.قاعدة المعطيات و اسنعمالها في إطار المعالجة الالكنرونية متن غير تعيياها متن طرف 
 ...........................الناريخ......

 المبحوث:..........................اسم 
 المبحوث...................... إمتضاء

 :...........................الباحث اسم
...................... إمتضاء الباحث:  
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 لوحات اختبار الرورشاخ:  1الملحق رقم 
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 حسب الموقعية الأولى الجهاز النفسي مستويات عمل:  3الملحق رقم 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sigmund Freud: 1895-1920 appariel psychique point de vue 1er topic 

 

 

 

 

 

 

 

 



224 

 

 حسب الموقعية الثانية الجهاز النفسيي هيئات:  4الملحق رقم 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Sigmund Freud: Appariel psychique 2eme topic 1920-1939 
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