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  دراسة تحليلية

  لعوامل الإدمان في الوسط المدرسي

	 		 		 		 	

  الدين زبدي ناصر/ د.أ

  2الجزائرجامعة  

    


�	����W� �

		b7èma‰ìĐm	Š�c	¿	o�ß	†Óë	LÑî«	ÝØ’i	æbß…⁄a	ñŠçbÃë	òÏe	pŠ’nãa	†ÔÛ
âbÇ	ÝØ’i	ï�a‰†Ûa	áç…ë…Šß	óÜÇ	ŠqûnÛ	LpbîÛbà×⁄aë	÷‰a†½a	ˆîßým	N	 		 		 		 	

	Îì77ÜjÛa	ñ�77Ï	æc	µg	ò77îàÜÈÛa	tì77zjÛaë	pb77�a‰†Ûa	å77ß	†77í†ÈÛa	�77’më
Þˆi	÷‰†àn½a	åß	kÜĐnm	òÔçaŠ½a	òÜyŠß	¿	Þì�†Ûaë		b7èÈß	ÑîØnÜÛ	†èu	L

				—Ôä7í	†7Ó	püb7ÈÐãa	åß	bèjyb–í	bßë	òîà�¦a	ŠçaìÄÛbi	éÛbÌ’ãbÏ	ïÛbnÛbië
émbu‰…	ŠÔèÔnm	ÙÛ‡	kj�ië	ò�a‰†Ûa	óÜÇ	êŒî×Šm	åßN	 	

						ò7îÇbànuüaë	òî7�ÐäÛa	Ý7ßaìÈÛa	å7Ç	Þúb7�nÛa	bäi	kçˆí	‰b�⁄a	aˆç	¿ë
´�‰†àn½a	´ÔçaŠ½a	†äÇ	æbß…⁄a	õa‰ë	òäßbØÛaN	 	

îÇ	p�n�a	†ÔÛë								âb7�Óc	å7ß	´ÔçaŠ7½a	ˆ7îßýnÛa	É7àn©	å7ß	ò7�a‰†Ûa	òä
òíìãbrÛa	òîàîÜÈnÛa	òÜyŠ½a	L	åß	áèä�	�ëa�í	åíˆÛaë16		µg20	òä�	L		Í7Üi	†Óë

	bèßaìÓ100	aˆîàÜm	Lïmaìm	†îÈ�	�íìãbq	åß	LÉÏbã	åi	òjÔÇë				lb7ji	´nÈÓaì7Ûa
	ð…aìÛa–	òà•bÈÛa	ŠöaŒ¦aN	 	
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�a	òîÇbànuüa	ò÷îjÛa	æc	wöbnäÛa	oäîië					b7�by	a‰ë…	k7ÈÜm	ˆ7îàÜnÛbi	ò7Đî
pa‰†77‚½a	ï�b77Èmë	æb77ß…⁄a	ñŠçb77Ã	ï77’Ðm	¿	b77àèßë	L	ñŠ77�þa	æc	s77îy

		¿	ñ�j7×	òj�äi	áçb�m	Ýè¦aë	Þb–Ðãüa	åß	ïãbÈm	�Ûaë	òÜØ’½a	ëc	òÏŠzä½a
ÝîÛ†nÛa	¿	ÂaŠÏ⁄a	ëc	ñübjßýÛa	kj�i	bèöbäic	ÒaŠ−aN	 		 		 		 	

òîybnÐ½a	pbàÜØÛaòîybnÐ½a	pbàÜØÛaòîybnÐ½a	pbàÜØÛaòîybnÐ½a	pbàÜØÛaZZZZ					æbß…⁄a–		ˆîàÜnÛa–	½a	Õ7çaŠM				ò7îÇbànuüa	ò7÷îjÛa–	
òí…b–nÓüa	ÝßaìÈÛaN	 	

�������W� �

òîÇbànuüaë	òî�ÐäÛa	ÝßaìÈÛa	åß	òÇìà©	kj�i	…ŠÐÛa	åß†í	N		å7Ø¹	ü	‡g
òîÇbànuüa	én÷îië	åß†½a	òî–‚‘	´i	Ý–ÐÛa	L			ì7ç	ˆ7îàÜnÛa	æc	ÞìÔÛa	åØ¹ë

			ïÇb7ànuüa	é7Đîªë	òíŠ7�þa	én÷îjÛ	xbnã	Š�Ła	L			aˆ7Ûa	é7äíìØm	µg	òÏb7™g	ïm
òîĐî�a	ÒëŠÄÛa	ÙÜm	Éß	lëbvnÜÛ	òî�ÐäÛa	éma…a†Èn�aë	N	ÕçaŠ½a	÷‰†àn½bÏ

						pa‰†7‚½a	Þì7y	ta†7yþaë	pb7ßìÜÈ½a	å7ß	Ýöbç	áØi	wÈí	�bÇ	¿	“îÈí
éßbànça	kĐÔn�m	LbèäßZ	 	

• 	ôŠ�c	òÔíŠĐi	ê…ìuë	ôŠí	éÜÈ£	pa‰†‚½a	êˆç	æcN	 	

• 	éÜ×b’ß	åß	lëŠ�a	óÜÇ	ê†Çb�m	bèãc	 	

• 	Ô¤	óÜÇ	ê†Çb�m	bèãcénîÛýÔn�aë	éma‡	ÕîN	 	

• 	ñ…bÈ�Ûa	ézä·	bèãcN	 	

• 		òÓbĐÛaë	ñìÔÛa	ézä·ë	õb���üa	óÜÇ	ê†Çb�m	bèãc	 	

• 	òÛìuŠÛaë	ñŠßbÌ½a	óÜÇ	†Çb�m	bèãc	LbèiŠ¯	ü	bàÜÏNN	 	
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	pa‰†7‚½a	òzÏbØ½	��ìÛa	æaìí†Ûa	pbîöb–yg	p‰b‘c	†ÓëI		Š7ía�Ï2008	H
		å77ß	Š77r×c	æc	µg5000			áèÜîv77�m	�	pa‰†77‚½a	ó77ÜÇ	åß†77ß 	áèn¦b77Èßë

Þý�2007	ÝibÔß	L4306	òÛby 	Þý�2006	NÚbäç	æc	É™ìÛa	aˆç	´jíë 		ñ…b7í‹
	a�r×	ÝzÐn�m	pc†i	ñŠçbÄÛa	êˆç	æc	†×ûí	b¾	Lpa‰†‚½a	Úýèn�a	¿	òz™aë

	Ý7ßaìÈÛa	æc	pbîöb–y⁄a	êˆç	oz™ëc	bà×	LðŠöaŒ¦a	Éàn�a	¿ 		ò7îÇbànuüa
ÙÛˆÛ	Š‘bj½a	kj�Ûa	†Èm	òí…b–nÓüaë	N�	†Óë	åß	ŠàÈÛa	pb÷Ï	ÕîÔznÛa	Ý12	

	µg15	åßë	òä� 15 	µg20		òä�I|íb�	ÙÛb½a	†jÇ	L	L	L	L…	Në	Nâ	N	Lâ2008H.	 	

ôŠ�c	òîÇýĐn�a	ò�a‰…	¿ë	L	oÐ’×M					Á7�ìÛa	å7ß	‰…b7–ß	Þý�	åß
ï�‰†½aM							lbj7‘	´7i	ï7�‰†½a	lŠ7�nÛaë	lì7�ŠÛa	püby	ÊbÐm‰a	…ìuë

÷‰a†½a	ÞbÐ�cë	Lpa‰†‚½a	ÝÈÐiN	 	

	òÏe	pŠ’nãa	†Óë	B	òÜ�ŒÛa	B	ˆîßým	bèma‰ìĐm	Š�c	¿	o�ß	†Óë	LÑî«	ÝØ’i
				âb7Ç	ÝØ7’i	ï7�a‰†Ûa	áç…ë…Š7ß	óÜÇ	ŠqûnÛ	LpbîÛbà×⁄aë	÷‰a†½a	N		k7ÜËdÏ

					k7�y	Lñ†7îu	òîÜ7–ÐÛa	áèmü†7Èß	oãb×	pa‰†‚½a	æì�bÈní	åíˆÛa	ˆîßýnÛa
lb–Çþa	Ší†¥	ÝÈÐi	LÁ�ìn½a	æë…	µg	ošÐ®a	áq	Lñˆmb�þa	åß	òÇìà©N	 	

��Wא����������א�� �

				Þì�†7Ûaë	Îì7ÜjÛa	ñ�Ï	æc	òîàÜÈÛa	tìzjÛaë	pb�a‰†Ûa	åß	†í†ÈÛa	�’m
		b7èÈß	Ñ7îØnÜÛ	†èu	Þˆi	÷‰†àn½a	åß	kÜĐnm	òÔçaŠ½a	òÜyŠß	¿	L		ïÛb7nÛbië

	êŒî×Šm	åß	—Ôäí	†Ó	pübÈÐãa	åß	bèjyb–í	bßë	òîà�¦a	ŠçaìÄÛbi	éÛbÌ’ãbÏ
émbu‰…	ŠÔèÔnm	ÙÛ‡	kj�ië	ò�a‰†Ûa	óÜÇ	N	b7îÛëþa	œÈi	åØÛ		æì7àèÐí	ü	õ

							é7îÜÇ	Öb7ä¨a	Õîî7šni	æëú†7jîÏ	é7�ë‰†Û	ý7àèß	|j•c	éãc	æë†ÔnÈíë	ÙÛ‡
êŠíˆ¤ë	éîÜÇ	ÁÌšÛaë	N			ï7�ÐäÛa	‰b7�ØãýÛ	òjj7�½a	pa�r½a	êˆç	Ý×	âbßcë	L
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ÖbÏŠÛa	åß	ò÷î�Ûa	x‡bàäÛa	¿	ê‡ýß	ÕçaŠ½a	†¯	L		÷‰†7àn½a	ÕçaŠ½a	ôŠí	†Óë
åß	lëŠ�a	ëc	ÑîÐ‚nÜÛ	‰†‚½a	Þëbäm	¿	êdvÜß	éÈÓaëN	 	

B		µg	bè77�b�c	¿	É77uŠm	æb77ß…⁄a	ñŠçb77Ã	æc	ï77�ÐäÛa	Ý77îÜznÛa	ò77�‰†ß	ôŠ77më
									biaŠĐ7™a	é7í†Ûaëë	åß†7½a	´7i	ñŠ7Øj½a	ò7ÛìÐĐÛa	¿	ò7îj§a	pb7ÓýÈÛa	pbiaŠĐ™a
				ò7ÓýÈÛa	êˆ7ç	Lo7ÓìÛa	�Ðã	¿	†ÛaìÜÛ	òîçaŠØÛaë	k§a	ðc	LòÐ�bÈÛa	òîöbäq	åàšní

½a	|j–íë	L‰†‚½a	óÜÇ	ÝÔämë	ÁÔ�m	òuë…Œ½a		ïÜ7•þa	k§a	Êì™ì½	aŒß‰	‰†‚
bÈß	k§aë	ŠĐ¨a	Ýrn¹	ðˆÛaI	B	LïiŠÌ½a	ÞìÜË‹	†È�1963	Z407	M421NH	 	

				âì7Ôí	b7îÇbànua	a�7�Ðm	æbß…⁄a	ñŠçbÃ	��Ðm	´rybjÛa	œÈi	Þëby	†Óë
ïÇbànuüa	áÜÈnÛa	òîÜàÇ	óÜÇ	L	bèi	âbÓ	�Ûa	ò�a‰†Ûa	püëb�a	êˆç	åß	æb×ë

ŠØ7îiŠØ7îiŠØ7îiŠØ7îi	I1953	PickerPickerPickerPickerHHHH		óÜÇ50		7Ûby						pbíìn7�ß	å7ß	“î7’§a	�ß†7ß	å7ß	ò
òÛb§a	ƒí‰bm	ò�a‰…ë	òÜibÔ½a	óÜÇ	…bànÇübi	ÙÛ‡ë	òÐÜn«	N				ó7ÜÇ	é7r¡	Œ7×‰ë

					ò7îÇbànuüa	pa�7¨a	Éib7nnÛ	ò7vînã	üg	ìç	bß	ïãb�ãg	ÚìÜ�	ðc	æc	āa�Ïa
ÚìÜ�Ûa	óäÈß	åÇ	bßìèÐß	…ŠÐÛa	k�nØí	b�ý�	åß	�ÛaëN				‰b7�⁄a	aˆ7ç	¿ë

ìÈÛa	åÇ	Þúb�nÛa	bäi	kçˆí			æb7ß…⁄a	õa‰ë	ò7äßbØÛa	òîÇbànuüaë	òî�ÐäÛa	Ýßa
´�‰†àn½a	´ÔçaŠ½a	†äÇZ	 		 		 		 	

1	M 	µg	b�b�c	ÉuŠí	ðˆÛa	ï�uŠäÛa	ï�ä¦a	Êbj‘⁄a	µg	òub§a	ïç	ÝèÏ
_ðìšÈÛa	Êbj‘⁄aë	k§a	pbÓýÇ	laŠĐ™aN 

2	M _�Ìnß	Éàn©	¿	æbßþaë	åßþa	µg	òub§a	ïç	âcN 

3	M 	bç†î×dmë	paˆÛa	pbjqg	µg	òub§a	ïç	Ýçë_N 

4	M ÊýĐn�üa	µg	òub§a	ïç	âc	L_Þìè�a	Òb’n×a	Ò†èiN 
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5	M 				Ý7ÐĐÜÛ	ïÇb7ànuüa	æb7îØÛa	æì7Øm	�Ûa	òíŠ�þa	ÝßaìÈÛa	ïç	Ýçë	L
ëòÇbà¦a	ÚìÜ�Û	bèîÜÇ	Ò‰bÈn½a	�íbÈ½a	òèuaìß	óÜÇ	éi‰†m	L	óÜÇ	éi‰†m	bà×

	_kšÌÛaë	Òì¨aë	k§b×	òîãb�ã⁄a	ÑÓaì½a	Éß	l‰bvnÛaN 

6	M 		ìÛìØí⁄a	Ý7ßaìÈÛa	ï7ç	Ýçë	ò7îu	L				õb7îyþb×	ÒaŠ7−üa	Õ�b7äß	ðc
							ò7i‡bu	ò7÷îi	�7nÈm	ñ‰ì7vèß	å×b7ßc	b7èîÏ	Š’näm	�Ûa	æbØ�Ûbi	òÄnØ½a	ñ�ÔÐÛa

_æbß…fiÛN 

7	M 	_ð…Š7ÐÛa	Ý�†Ûaë	òí…b–nÓüa	ÝßaìÈÛa	ïç	âc	L				æb7×	b7àÜ×	Ý7ç	ðc
bÈÐmŠß	…ŠÐÛa	Ý�…	L	å7íë��a	åß	ñ†î¦a	Òbä•þa	æbß…g	µg	d¦	bàÜ×	L	a‡g	ëc

	bšÐ‚äß	éÜ�…	æb×_õaŠÌÛa	Öb’än�a	ónyë	‰ìà¨aë	ÞìzØÛa	µg	d¦NN 

��������Wא���א�� �

					‰ˆ7äß	†7íaŒm	¿	pa‰†7‚½a	ó7ÜÇ	æbß…⁄a	ñŠçbÃ	æc	ò�a‰†Ûa	êˆç	ā�Ðm
ï�‰†½a	Á�ìÛa	¿	ŠĐ¨bi	L				ò7íŠöaŒ¦a	pb7íìãbrÛaë	pbĐ7�ìn½a	bèäß	ò•b�ë

				lˆ7iˆnÛaë	å7ßc	ý7Ûa	òÛbyë	ïÇbànuüa	�ÌnÛa	ÒëŠÄi	òĐjmŠß	ñŠçbÃ	ïçë
a´�‰†àn½a	´ÔçaŠ½bi	Áî°	ðˆÛa	ï�ÐäÛ	L	ÝßaìÈÛa	āa�Ïa	µg	ìÇ†í	bß	ìçë

ñŠçbÄÜÛ	pbjj�à×	òîÛbnÛaZ	 	

2M1M			ðì7šÈÛa	Êbj‘⁄aë	k§a	pbÓýÇ	laŠĐ™a	´i	òÛa…	òÓýÇ	Úbäç
¿	æbß…⁄a	ñŠçbÃë	÷‰a†½aN	 	

2M2M							ñŠçb7Ãë	ï7�ÐäÛa	å7ßþa	µg	Õ7çaŠ½a	æa†7ÔÏ	´i	òÛa…	òÓýÇ	Úbäç
	¿	æbß…⁄a÷‰a†½aN	 	

2M3M								ïib7¯⁄a	Ší†7ÔnÛa	ðë‡	´7�‰†àn½a	´7i	ò7Ûü…	pa‡	ÖëŠ7Ï	Úbäç
‰†‚½a	Þëbämë	ï�bÈnÛa	¿	òjËŠÛbi	ÕÜÈní	bàîÏ	�Ü�Ûa	Ší†ÔnÛa	ðë‡ë	paˆÜÛN	 	
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2M4M		ñŠ�ÿÛ	òî�ÐäÛa	ÒëŠÄÛa	´i	òÓýÇ	ÚbäçI		Öý7ĐÛaë	Þb7–Ðãüb×	H
ï�bÈnÛa	µg	÷‰†àn½a	ÝîßëN	 	

2M5M	‰†àn½a	´i	ÖëŠÏ	Úbäç			´7�‰†àn½aë	ñ�7ÔÏ	õbîyc	¿	´ä�bÔÛa	´�
ÞëbänÛaë	ï�bÈnÜÛ	òjËŠÛa	¿	òíŠq	õbîyc	¿	´ä�bÔÛaN	 	

2	M6	M						k77�bänm	÷‰†77àn½a	b77èi	ó�b77Èní	�77Ûa	ò77îÇìäÛa	¿	ÖëŠ77Ï	Úb77äç																
òí…b–nÓüa	ÖëŠÐÛaëN	 	

��������W#����א�"�!� �وא �

	½a	ëc	áîçb7Ð½a	œÈi	µg	ïÜí	bàîÏ	ñ‰b‘⁄a	åØ¹			¿	òß†‚n7�½a	pbzÜĐ7–
szjÛa	Lbèäß	Š×ˆãëZ	 	

1I<<á^{{Ú�ý]<Ýç{{ãËÚV										ï77�ÐäÛa	…b77ànÇüa	å77ß	òî77™Šß	ò77Ûby	æb77ß…⁄a
ð†�¦aë 	¿	òzÜß	òjË‰	Éß	éÛ	‰ŠØn½a	ï�bÈnÛa	òvînã	�ÓbÔÈÛa	åß	‰bÔÇ	óÜÇ

éÜî�ë	ðfi	éîÜÇ	Þì–§a	N			ïöaˆ7ÌÛa	Ý7îrànÛa	¿	‰b7ÔÈÛa	aˆç	Šqûíë	L		Ñ7Ün‚¶
ò•b�ë	æb�ã⁄a	á�u	bíý�		ñ†ànÈß	|j–m	sî¡	ƒ½bi	�§a	Œ×aŠßë	bíý�
òz™aë	ñ‰ì–i	ê…ìuë	óÜÇN	 	

”ìßŠÇ	ïãbç	éÏŠÈíëI1993	H			åßŒ7½a	ëc	ð‰ë†7Ûa	áà7�nÛa	åß	òÛby	éãdi	L
Éàn�aë	…ŠÐÜÛ	‰b™	L						ëc	ï7ÈîjĐÛa	‰b7ÔÈÜÛ	‰Š7Øn½a	ÞbàÈn7�üa	kj7�i	d’äíë

ïÇbä–Ûa	NçŠèÓ	åØ¹	ü	òzÜß	òuby	ëc	òjË‰	ta†yg	óÜÇ	ém‰†Ôi	Ñ–níë	b
		ðd7i	éîÜÇ	Þì–zÜÛ	…b¦a	ïÈ�Ûaë	‰bÔÈÛa	Þëbäm	óÜÇ	‰aŠàn�ýÛ	bènßëbÔß	ëc

ò77äØ¾	òÜî77�ë	LêŠÏì77m	â†77Ç	ó77ÜÇ	ò77jm�½a	ò77vÇŒ½a	‰b77qŁa	k77îävnÛIN	ïãb77ç
”ìßŠÇ	L1993		Z295NH	 	
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2I<�çÃjÖ]<ÝçãËÚ<V	ëc	‰bÔÇ	ëc	‰†«	ï�bÈnÛ	Öì’m	òÛby	ìç	…bînÇüa	ëc	…ìÈnÛa
Ûby	ìçë	LòîÇbä•	ëc	òîÈîj�	ñ…bß		òÔib7�	òÜyŠß	Ýr¹ë	Lï�bÈnÛa	‰aŠØm	åß	d’äm	ò

åß†ß	Ý×	bèi	Š¹	æbß…fiÛ	N…aŠÏþa	†äÇ	…ìÈnÛa	t†¤	�Ûa	…aì½a	åßë	Z		L´�†7nÛa
	òèjä½a	òíë…þa	œÈi	LñìèÔÛaI	L†àª	ku‰2000		Z30	M31NH	 	

3I<l]…‚~¹]<ÝçãËÚV<		ëc	‰b7ÔÇ	Ý×	‰†«	òàÜØi	†–Ôí					ïöb7îàî×	Ý7ßbÇ	Ý7×
pb�b’äÛa	�îÌm	ÉîĐn�í	á�¦a	òv�ãþ	òîuìÛìíŒîÐÛa	ëc	òîöbîàî×ìîjÛa	N	ðc	ëc

	ñ…bß�þa	´Ø�ni	lìz–½a	ïÇìÛa	lbîË	ëc	âìäÛaë	÷bÈäÛa	kj�m	N	 	

								æb7ß…⁄a	kj7�m	�7Ûa	…aì7½a	å7ß	ò7Çìà©	b7èãdi	bîãìãbÓ	pa‰†‚½a	ÒŠÈmë
							āaŠ7Ëþ	üg	bèÈä7•	ëc	b7ènÇa‰‹	ëc	b�ëa†7m	Š7Ä°ë	�7–ÈÛa	‹bè¦a	áà�më

	æìãbÔÛa	bç…†°					o7ãb×	õaì7�	LÙÛˆ7i	é7Û	—�Ší	åß	òĐ�aìi	üg	ÝàÈn�m	üë
	ñ…b½a	óÜÇ	bç‰b�ë	bç‰bç‹cë	bèmbjã	Öa‰ëc	ðìn¤	�Ûb×	òîÈîj�	pa‰†‚½a	ÙÜm
							ñ…b7½a	pbÔn7’¶	ÒŠ7Èmë	ò7îÈîjĐÛa	pa‰†7‚½a	å7ß	òÈä–ß	ëc	Lñ‰†‚½a	òÛbÈÐÛa

		ì7ãc	å7ß	Êìã	ðc	bèjî×Šmë	bènÇbä•	¿	Ý�†í	ü	òîÇbä•	ñ…bß	ïçë	Lñ‰†‚½a	Êa
		ñ‰†7‚½a	ñ…b½a	�qdmë	˜aì�	b�	åØÛë	òÈä–½a	bèmbÔn’ß	ëc	òîÈîjĐÛa	pa‰†‚½a

òîÈîjĐÛaIN www.riyadhmoon.com/vb/archive/index.php/t-579	H	 	

4I<<ê{‰…‚¹]<¼‰çÖ]<ÝçãËÚV<				É7àn�a	bçd7’ãc	�7Ûa	òîÇbànuüa	ò��û½a	ìçë
†–Ó	åÇ	L	ò7�‰†½a	¿	Ýràníë	L					̂ 7îßýnÛa	å7ß	ò7Çìà©	á7šm	ï7çë			æì7ÔÜní

ñ…†ª	pb�a‰…	LŠr×c	ëc	÷‰†ß	ÕíŠ�	åÇ	òäîÈß	pbíìn�ß	¿ë	L	µg	òÏb™⁄bi
òîàîÜÈnÛa	òîÜàÈÛa	�î�m	å�y	åÇ	´Ûëû�½aë	´ÏŠ’½aIN	ò7ÐîÜ�	ê†jÇ	Ö‰‰bÏ	L

òîi�Ûa	bíbšÓ	åß	L2004		Z33NH	 	

	òÐîÜ�	ê†jÇ	Öë‰bÏ	ÞìÔíëI2004	H				́ Üî7u	´7i	É7à¯	Á7�ë	ò�‰†½a	æc	L
Šm	óÜÇ	Šè�í	†‘a‰	Ýîu			ì7àäÛa	‰ì7�	¿	Š7�e	Ýîu	ÑîÔrmë	òîi	L			å7ß	xb7n°
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énßc	ŠíìĐmë	éÜjÔn�ß	õbäjÛ	é÷îèí	bß	pa�¨a	N				´Üî7¦a	´7i	Ò‰b7È½a	Þ…bjm	æg
ï�‰†½a	ì¦a	bçŠÏìí	òîÓý�cë	òîÇbànua	ÁiaìšÛ	bÈ™b�	æìØíN	 	

�Wא/د	�ن�,�א�+�*���א�()'���وא�&%��$�� �

7îÓ�Û	ò7îä�ìÛa	ò÷î�a	åÇ	‰†•	ÕîÔ¤	Ñ’×	†ÔÛ	szjÛa	ŠíìĐmë	òz–Ûa	ò
	æc	Š7öaŒ¦a	¿48		E	æì�bÈní	òíŠöaŒ¦a	òà•bÈÛbi	òíìãbrÛa	÷‰a†½a	lý�	åß

pa‰†‚½a	åß	òÐÜn«	bÇaìãc	N			áèiìvn7�a	åíˆ7Ûa	lýĐÛa	åß	�j×	…†Ç	†×cë
					áî7ÜÈnÛa	pb7��ûß	Ý7�a…	pa‰†7‚½a	æìÛëb7äní	áèãc	ñ‰ì×ˆ½a	ò÷î�a	æaìÇc	N

	ÕîÔznÛa	Ý�ë1544		å7ß	Šr×c	bjÛb�			tb7ãg	áèÐ7–ã	L				åíŠ7’Ç	ï7Ûg	æì7ànäí
òíìãbq	ò�‰†ß	LæìãbÓ	Þbu‰ë	æìîã	b�Ðã	õbj�c	éîÜÇ	ÒŠ‘cë	N	 	

				æc	Õ7îÔznÛa	Õ7íŠÐÛ	ï77öbèäÛa	Š7íŠÔnÛa	Š×‡	bà×86	E				�ëa�7m	ò7äîÈÛa	å7ß
	´i	áç‰b7àÇc15	ë20		òä7�N		æcë62	E				òĐ7�ìn½a	ò7ÔjĐÛa	µg	æì7ànäí	áèä7ß	N

	Ò�Çaë51	EßìÔí	áèãc	pa‰†‚½a	æì�bÈní	å¾	bèãìÛëbäníë	âbÄnãbi	ÙÛˆi	æì
òîàîÜÈnÛa	áèmb��ûß	Ý�a…	N	æhÏ	ŠíŠÔnÛa	�Ðã	k�yë58	E			´iìvn7�½a	å7ß

pa‰†‚½a	åß	bÇìã	ó�bÈní	áèmýöbÇ	…aŠÏc	åß	ÝÓþa	óÜÇ	a†yaë	ædi	æëŠÔí	
	æc	†×ûm	pb�a‰†Ûa	ô†yg	æc	bà×13	E				pa‰†7‚½a	´�b7Èní	pb7jÛbĐÛa	å7ß	

ë22	E			b¦a	õb7îyþa	Ý7�a…	pb7àîÔ½a	åß	ò7îÈß	L34	E				pb7íìãbrÛa	ˆ7îßým	å7ß
pa‰†‚½a	æìØÜèn�í	òà•bÈÛbi	L28	Etbãg	áèäßN	 	

						ñ‰ì7Đ�	ô†7ß	b7äÛ	´j7ní	òîÇýĐn7�a	pb�a‰…ë	pbîöb–yg	åß	ÑÜ�	b¾
òî�‰†½a	òî�ÐäÛa	òz–Ûa	ôìn�ß	óÜÇ	òîÈ™ìÛa	N					Þúb7�nÛa	�r7í	Š7‘ûß	ì7çë

Þb�a	aˆç	¿	ò�ë‰†½a	òÜØ’½a	ÝßaìÇë	lbj�c	åÇ	ÞbÌ’ãüaë	LÛaë	kÜĐnm	�
		ó7ÜÇ	æbß…⁄a	òÜØ’ß	xýÇ	Ýj�	szjÛ	òîÏaë	òîãa†îß	pb�a‰…ë	ýubÇ	ýy

	òí…b½a	pbîãbØß⁄aë	Ýöb�ìÛa	ÝØi	bèäß	òíbÓìÛaë	pa‰†‚½aòíŠ’jÛaëN		 	
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��א���W	�א2�34�'���01�%2א �

÷‰†àn½a	ÕçaŠ½a	†äÇ	pa‰†‚½a	ï�bÈm	‰ìĐnÛ	ÝyaŠß	òÈi‰c	ÚbäçZ	 	

 òíŒ×ŠßN	áèÐÛ	òÜØ’ß	ï�bÈm	‰†‚½a	ïçë	ZòÜyŠß	òÜyŠß	kíŠvnÛa	:أولا

†äÇ	ŠÏìm	œÈi	ÒëŠ7ÄÛa		L	òÜyŠß	ï�bÈnÛa	ï™ŠÈÛa	ëc	ïÇbànuüa	:ثانيا
‰†‚½a	‰bÔÈÛa	ÞëbänÛ	òj�bä½a 

 òÜyŠßN	ï�bÈnÛa	áÄnä½a	szjÛaë	åÇ	�ÓbÔÈÛa	òàöý½a	:ثالثا

	òÜyŠßN	…bànÇüa	ëc	æbß…⁄a	óÜÇ	pa‰†‚½a	b�bØ‘di	òÐÜn‚½a	:رابعا 	

ŠvnÛakí							āŠÈÛa	ï�bÈnÛa	ð							áÄnä½a	ï�bÈnÛa								æbß…⁄a	 	

			òî7�‰†½a	ÂìÌ7šÛa	ëc	Låí†ÛaìÛa	áçbÐm	õì�	åÇ	áväm	�Ûa	Ý×b’½a	ñŠr×	æg
	ð…ûí	b¾	LpaˆÛa	Ší†Ôm	ÑÈ™ë	ÙØÐnÛbi	êŠÈ’m	LÒì¨aë	Ý’ÐÛa	éÛ	kj�m	�Ûa

		b7èäß	ñ�r×	pübànya	µg	Z				LÂb7jy⁄a	Lïãa†7uìÛa	Ý7•aìnÛa	æb7ßŠy			õaì7Đãüa
	ÊbîšÛbi	‰ìÈ’Ûaë	ò�a‰†Ûa	¿	òîÈÏa†Ûa	—Ôã	Llb÷n×üaNN�a	N	 	

							†7èu	Þˆ7i	é7äß	k7ÜĐnm	ò7ÔçaŠ½a	ò7ÜyŠß	¿	Þì�†Ûaë	ÎìÜjÛa	ñ�Ï	æg	bà×
	pübÈÐãa	åß	bèjyb–í	bßë	òîà�¦a	ŠçaìÄÛbi	éÛbÌ’ãbÏ	ïÛbnÛbië	LbèÈß	ÑîØnÜÛ

émbu‰…	ŠÔèÔnm	ÙÛ‡	kj�ië	ò�a‰†Ûa	óÜÇ	êŒî×Šm	åß	—Ôäí	†Ó	N			œ7Èi	å7ØÛ
	Õîîšni	æëú†jîÏ	é�ë‰†Û	ýàèß	|j•c	éãc	æë†ÔnÈíë	ÙÛ‡	æìàèÐí	ü	õbîÛëþa

éîÜÇ	ÁÌšÛaë	êŠíˆ¤ë	éîÜÇ	Öbä¨a	N			‰b7�ØãýÛ	òjj7�½a	pa�r½a	êˆç	Ý×	âbßcë
					Õ7çaŠ½a	ôŠ7í	†7Óë	LÖb7ÏŠÛa	åß	ò÷î�Ûa	x‡bàäÛa	¿	ê‡ýß	ÕçaŠ½a	†¯	Lï�ÐäÛa

nÜÛ	‰†‚½a	Þëbäm	¿	êdvÜß	÷‰†àn½aéÈÓaë	åß	lëŠ�a	ëc	ÑîÐ‚N	 	
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�Wא�8"����א�5�����67د	�ن �

								ñŠ7�Ð½aë	ñ�r7ØÛa	ò7íŠÄäÛa	pb7îÐÜ¨a	Ý7îÜ¤	µg	óÈ7�ã	‰b7�⁄a	aˆç	¿ë
			pa‰†7‚½a	ó7ÜÇ	æb7ß…⁄a	òÜØ’ß	të†§	L			÷‰†7ànÛa	ñ�7Ï	¿	b7•ì–�ë	N		

bèäß	Š×ˆãZ	 	

  :الخلفية النظرية للتحليل النفسي: أولا

Øî�	æc	Lï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ò�‰†ß	ôŠm´�b�c	óÜÇ	âìÔm	æbß…⁄a	òîuìÛìZ	 	

òub§a	µg	Êbj‘⁄a	ï7�ä¦a		Z	ÉuŠmë	Lµg	pbÇaŠ•	òî�Ðã				Wא:���س�א:ول�
			Êbj77‘⁄aë	k77§a	pb77ÓýÇ	laŠĐ77™a	µg	b77�b�c	É77uŠí	ðˆ77Ûa	ï77�uŠäÛa

ðìšÈÛa	LòîàÐÛa	òÜyŠ½a	¿	ò•b¢ëN	ëåßþa	µg	òub§a	L		pb7jqg	µg	òub§aë
bç†î×dmë	paˆÛaN 

aŠØm	ædi	ôŠm	bà×		Êbj7‘gë	pbÇaŠ–Ûa	ÙÜm	Ýy	¿	Ý’ÐÛa	�Èí	ï�bÈnÛa	‰
pbub§a	êˆçN	 	

ìçë	Œî¹	ß†ß�	pa‰†‚½a	åÇ	L	‰bqŁa	òîöbîàîØÛa	‰†‚àÜÛ	Wא:��س�א�=�>0
áç�Ë	L		æb7ÈuŠí	òíŠÄäÛa	êˆç	k�¡	énÈîj�ë	æbß…⁄a	¿	Ý•þa	æhÏ	ÙÛˆië

	…a†Èn7�üa	òÛby	t†°	ðˆÛa	œíŠàÜÛ	ï�ÐäÛa	kî×�Ûa	µg	L			md7í	á7q	å7ßë	ï
é•aì�ë	òîöbîàîØÛa	‰†‚½a	‰bqe	éjÈÜm	ðˆÛa	‰ë†Ûa	N				ò7ßbÈÛa	ñ‰ì7–Ûa	æì7Ømë

ïmŁb×	ï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	òíŠÄã	õì™	¿	æbß…⁄aë	åß†àÜÛZ	 	

1	M 		ðŠ7èÔÛa	ôìn7�½a	¿	pa‰†‚½a	óÜÇ	æbß…fiÛ	ï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ŠÄäí	L
			é7îÏ	ÉîĐn7�í	ü	bíŠèÓ	bÔÜÈm	‰†‚½bi	åß†½a	éîÏ	ÕÜÈní	ðˆÛa	ôìn�½a	ÙÛ‡	ðc

nÛa‰†‚½a	åÇ	ïÜ‚N 
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2	M 							å7¾	á7ç�Ëë	pa‰†7‚½a	ó7ÜÇ	´äß†7½a	´7i	ï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ÖŠÐí
		ôŠ7�c	…aì7ß	óÜÇ	æìäß†í	L							å7ß	õï7‘	µg	�7’m	ñ�7�þa	êˆ7ç	o7ãb×	ægë

‡ëˆ’Ûa	ëc	āŠ½a	µg	óÓŠí	ü	ðˆÛa	laŠĐ™üaN 

3	M 			Õ7îàÇ	ï7�Ðã	laŠĐ7™a	óÜÇ	áè�ìÐã	ðìĐäm	pa‰†‚½a	�ß†ß	æg	L
�ÐäÛa	āŠ½a	āaŠÇc	é™aŠÇc	éj’mñ†y	Šr×c	bãbîycë	ïÜÔÈÛa	ëc	ïN 

4	M 					o77¤	æìu‰†77äí	pa‰†77‚½a	�ß†77ß	æc	ï77�ÐäÛa	Ý77îÜznÛa	Š77Øäí	
òî–‚’Ûa	laŠĐ™a	¿	òîmbiìØî�Ûa	L			ïmbiìØî7�Ûa	æd7i	Ù7Û‡	óÜÇ	æìÛ†n�íë	

bèÜyë	émbÇaŠ•	Éß	éÜßbÈm	¿	òîu‰b�	ÕöaŠ�ë	Ýöb�ë	µg	dvÜí	L			†7àÈí	ì7èÏ
òí‰ìÈ‘ýÛa	éÈÏaë…	Éß	ÕÐní	b¶	ò÷îjÛa	�îÌm	µgL				b7šíc	é7ãaë†Ç	k–í	éãc	bà×

				é7�Ðã	ó7ÜÇ	�î7Ûë	ò7îu‰b¨a	ò÷îjÛa	óÜÇ	L					émbÇaŠ7–Û	é7Üy	¿	åß†7½a	b7àäîi
						pbÇaŠ7–Ûa	Ù7Üm	Ý7y	¿	b7šíc	òí‰ìÈ7‘ü	pb7îÜàÇ	ÝàÈn�í	òí‰ìÈ‘ýÛa	L

ïu‰b¨a	�bÈÛa	óÜÇ	ü	éma‡	óÜÇ	éãaë†Ç	k–íëN 

5	M òîÛbnÛa	ÞbØ‘þa	¿	Ýrànm	æbß…⁄a	ŠçbÄß	ægZ 

c 	M  	ãüaë	�Š½a	åß	pbiìãÂb�j	Læbß…fiÛ	ï�b�þa	ÝØ’Ûa	ìç	aˆçëN 

l 	M  w™bã	�Ë	ëc	”ì’ß	ï�äu	Âb’ã	ëc	ï�äu	laŠĐ™aN 

xM				ŠçbÄßBbíìãa‰bi	Bæbß…⁄a	åß	òß†Ôn½a	püb§a	¿	t†¤ëN	 	

…M			�èßë	ïÇbànuaë	ïÔÜ�	‰ìç†mN	 	

6	M 	pbiaŠĐ™üa	õì™	¿	pa‰†‚½a	æbß…g	ñŠçbÃ	ï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	Š�Ðí
énÛìÐ�	¿	åß†½a	ð�Èm	�Ûa						ëc	týr7Ûa	paìä7�Ûa	‹ëb7vnm	ü	�7Ûaë	ñŠØj½a

µëþa	Éi‰þa	LB					¿	É7uŠm	æb7ß…⁄a	ñŠçb7Ã	æc	ï7�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ò�‰†ß	ôŠmë
	éí†Ûaëë	åß†½a	´i	ñŠØj½a	òÛìÐĐÛa	¿	òîj§a	pbÓýÈÛa	pbiaŠĐ™a	µg	bè�b�c



  22  

  

òÐ�bÈÛa	òîöbäq	åàšní	biaŠĐ™a	LoÓìÛa	�Ðã	¿	†ÛaìÜÛ	òîçaŠØÛaë	k§a	ðc	L
êˆç						‰†7‚½a	ó7ÜÇ	Ý7Ôämë	ÁÔ7�m	ò7uë…Œ½a	òÓýÈÛa	L				aŒ7ß‰	‰†7‚½a	|j7–íë

bÈß	k§aë	ŠĐ¨a	Ýrn¹	ðˆÛa	ïÜ•þa	k§a	Êì™ì½	I	BïiŠÌ½a	ÞìÜË‹	†È�	L
1963	Z407M421NH 

	|77™ëc	†77ÓëB‰ì77í‹	óÐĐ77–ßI	B1963	H	ëc	pa‰†77‚½a	åß†77ß	ÚìÜ77�	æc
				Ûg	ï7ànäí	�7Ûa	ò7ÜyŠ½a	Ù7ÜnÛ	ñ‰ëb©	òÜyŠß	µg	ïànäí	bèî�bÈnß			œíŠ7½a	b7èî

ñŠ�dn½a	òîàÐÛa	òÜyŠ½a	ðc	lb÷n×üaë	÷ì�bi	L			b7èÔÔ°	�7Ûa	ñì’äÛa	òÛby	æcë
Ší†‚nÛa	LòÜíŒç	òÜî�c	ÖýĐãbi	Œîànm	L						µg	ò7í…ûß	pb7Ó‰bÐß	å7ß	é7i	Ý7Ð¤	b½

ŠmìnÛa	åß	a�j×	a‰†Ó	ÎŠÐm	òèÔèÓ	L			ò7’ÏŠÏ	µg	ð…û7í	b¾Euphoria				Êì7ã	å7ß
†íŠÏ	N			ãb7Øîß	ò7ibr¶	aˆ7ç	æbß…⁄a	�Šßë				lb7÷n×üa	ó7ÜÇ	k7ÜÌnÜÛ	ïÇb7Ï…	âŒî	

ëéäß	˜ý¨a	L			æb7ç‡	¿	ïöb7ÔÜnÛa	÷ìèÜÛ	ÝibÔß	ïÇbä•	÷ìç	ìèÏ	ÙÛˆië
lb÷n×üaë	÷ì�aN	 	

É�aë	ÖbĐã	óÜÇ	‰bØã⁄a	âŒîãbØîß	âa†‚n�bi	÷ì�a	�Šß	Œîàníë	L		ò7íbËë
òßý½a	ëc	òĐ§a	ëc	ŒvÈÛbi	‰ìÈ’Ûaë	éÜî�a	ð…bÐm	‰bØã⁄a	L	òî�uŠã	”†±	b¾

	paˆÛaIÇabçŠí†Ômë	paˆÛa	‰bjnNH	 	

ÕöbÐÛa	ìà�Ûaë	Þý¦a	µg	Ý–í	†Ó	bÇbÐm‰a	ÉÐmŠí	paˆÛa	Ší†Ôm	æc	L		aˆ7çë
	�àšÛa	kîãdm	åß	ø‘bäÛa	ŠmìnÛa	ëc	ŒvÈÛaë	òÄzÜÛbi	âa†Èãa	Ý×	bÈj�	åàšní
					ò7jÜÌn½aë	õï7‘	Ý7×	ó7ÜÇ	òÔÜĐ½a	ñ‰†ÔÛbi	ëc	…ìÜ¨bi	÷b�y⁄a	åàšní	bà×

ñbî§a	kÇbnß	Ý×	óÜÇ	L	‰ìÈ’Ûa	áq					�b7ÈÛa	Œ7×Šß	ozj7•c	†7Ó	paˆ7Ûa	ædi	L
ñëa†ÈÛa	ó‘ýnmë	òÏ‰b¦a	òj�a	‰ìÈ‘	…ì�íë	L			pb7�	æc	†7¬	ÙÛˆÛ	òvînãë

		pbu‰†7i	ï�bÈn½a	òî–‚‘	bèi	á�nm	�Ûa	òîöaìĐãüaë	òîibz�ãüaë	òîib÷n×üa
									b7ÔÏa…	b7yŠß	ò7îib÷n×üa	ë†7ÌnÏ	b7ßb·	Ñ7Ün«	Š7�e	õï7‘	µg	Þìznm	òmëbÐnß

ë	übjÓg	òîibz�ãüaëb�b�jãa	òîöaìĐãüa	N		Õ7Ôznm	ü	òîãa†uìÛa	pbà�Ûa	êˆçë
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		Âb7Ènß	Ý7×	ô†Û	òîu‡ìàäÛa	ñ‰ì–Ûa	…†èí	áöa…	ÝØ’i	bèÜà×di	bàöa…	L		Úb7äèÏ
òäíbjnß	òîuaŒß	ëc	òî�Ðã	pbäíìØm	µg	ÉuŠm	òí…ŠÏ	ÖëŠÏ	L		ê‰ë†7i	ð…ûí	aˆçë

Ší†‚nÛa	òÛby	¿	ñ†í†Ç	pbÏýn�a	µgN 

		ôŠ7m	ï7�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ò�‰†ß	æhÏ	ÙÛˆië					Ý7jÔí	ï�b7Èn½a	ëc	åß†7½a	æc
éÈÓaë	´ië	éäîi	æ‹aìnÜÛ	bjÜ�	‰†‚½a	óÜÇ	bàçý×	L		Š7rÈníë	Ýn±	…bØí	éã‹aìmë

‰aŠÔn�üa	åß	óã…c	†y	†äÇ	éîÜÇ	õbÔi⁄aë	ÃbÐ§a	¿	L			a†ä7�	‰†7‚½a	¿	†¯ë
æ‹aìnÛa	aˆç	óÜÇ	ÃbÐ§a	¿	éÛ	bãìÇë	L				åß†7½a	|ä7¹	†ä7�	éãc	‰†‚½a	òÐîÃìÏ

uaìß	óÜÇ	ñ‰†ÔÛa						é7ÐöbÃë	Âb7’ã	¿	�7Ìm	å7ß	é7îÏ	éq†°	b½	ÙÛ‡ë	òÈÓaë	òè
òîÜÔÈÛa	émbîÜàÇë	òî�ÐäÛa	L	é7Û	énibvn�aë	éi	éÛbÈÐãaë	�bÈÜÛ	é×a‰…g	¿	�ØÈäm	N

						b7èîÛg	d7vÜí	ï7ma‡	xý7Ç	òÜî7�ë	ìç	ï�ÐäÛa	ÝîÜznÛa	ŠÄã	òèuë	åß	‰bÔÈÛbÏ
				òí‰ìÈ7‘	ü	é7îÜÐ�	pb7uby	Êbj7‘⁄	—‚’Ûa	L					ó7ÜÇ	Š7èÄm	�7Øí	bß†7äÇë

•	énî–‚‘bèäßë	oîjrnÛa	pbÐZ	 	

ò77îÛbØm⁄aë	òîjÜ77�Ûa	L		�þaë	ï77�ÐäÛa	Šmì77nÛa	Ý77à¤	ó77ÜÇ	ñ‰†77ÔÛa	â†77Çë
		�7Ìí	æc	åß	ü†i	é�Ðã	åß	�Ìí	ÝÈÐä½a	æd‘	éãd‘	åß†½bÏ	ÙÛˆ×ë	Âbjy⁄aë

é½bÇ	åßë	éÈÓaë	åß	L				õb7äi	ñ…b7Çg	é7Û	|îní	‰†‚½a	éÛ	éq†°	ðˆÛa	�ÌnÛa	aˆçë
é½bÇ	Lòîàçë	òíŠz�	ñ…bÇg	La	bèäØÛëéÈÓaë	Éß	ÑîØnÛa	åß	éäØ·	�Ûa	ñ…bÇ⁄N	 	

		‰ìÈ7’Û	éàÜ�íë	é½bÇ	õa‹g	òÜî§a	òÜÓë	ŒvÈÛbi	åß†½a	‰ìÈ‘	‰†±	‰†‚½aë
òíbÐØÛaë	ñ‰†ÔÛbi	œÓbäßë	ÝibÔß	Ñöa‹	L					ò7èuaìß	¿	ŒvÈÛb7i	‰ìÈ7’Ûa	aˆ7çë

µg	ÉuŠí	ÉÓaìÛaZ	 	

1	M 						µg	Š7ÔnÐí	“7ç	õb7äi	ì7ç	s7îy	åß	åß†àÜÛ	ïÜ�a†Ûa	ï�ÐäÛa	õbäjÛa
ànÛaë	ñìÔÛaÝßbØnÛaë	ïÜ�a†Ûa	Ù�N 
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2	M 						Âb7jyg	å7ß	é7Ür¹	b7ßë	émì7�Óë	émëaŠ™	sîy	åß	ïu‰b¨a	ÉÓaìÛa
òî�b�þa	òîãb�ã⁄a	kÛbĐ½a	Êbj‘g	ÕîÔ¤	ÒëŠÃ	ā�Èm	kÇb–ßëN 

							lbj7�þa	å7ß	ò7Çìà©	Úb7äç	æd7i	Þì7ÔÛa	bääØ¹	òíŠÄäÛa	ÙÜm	õì™	óÜÇ
ï�bÈnÛa	õa‰ë	òî�ÐäÛa	ëpa‰†‚½a	óÜÇ	æbß…⁄a	LïÜí	bàîÏ	bè–‚ÜãZ	 	

  :العوامل ا�ساعدة التي تتعلق بالعقار ا�ستعمل: ولاأ

1I<íéñ^éÛéÓÖ]<ä‘]ç}æ<…^ÏÃÖ]<íféÒ†i<V					b7�	ò7ÈîjĐÛa	¿	ñ…ì7uìß	ñ…b7ß	Ý×
bèi	˜b�	kî×Šm	L	†äÇë	bèjî×Šm	¿	ýîÜÓ	ëc	a�r×	éib’nm	…aì½a	œÈi	æc	bà×

		µg	éÛì7•ëë	é7•b–nßa	òîÜàÇ	õbäqc	òÐÜn«	pa�Ìm	éîÜÇ	cŠĐm	‰bÔÇ	ðc	Þëbäm	
						õaŒ7uc	bèÜjÔn7�m	òîj7–ÈÛa	b7íý¨a	µg	é7mb÷íŒu	Þì•ë	†äÇë	�–ÈÛa	‹bè¦a

	‰b77ÔÈÛa	ÝjÔn77�ß	óà77�m	ò77•b�IRécepteur de drogueH	L	Õib77Đnm	�	æh77Ï
ÞbÈÏ	�Ë	‰bÔÈÛa	æìØí	òîj–ÈÛa	òîÜ¨a	¿	bèmýjÔn�ß	Éß	‰bÔÈÛa	pb÷íŒu	N		b7ßc

übÈÏ	‰bÔÈÛa	æìØí	oÔibĐm	a‡g	NÛa	ÝßaìÈÛa	ô†yhÏ	ïÛbnÛbië			ñ†Çb7�½a	òî7�îöŠ
			é7mb÷íŒu	Õib7Đmë	ïöbîàîØÛa	éjî×Šm	ìç	òîj–ÈÛa	òîÜ¨a	Éß	‰bÔÈÛa	ÝÇbÐm	óÜÇ

òîÜ¨a	ÙÜm	¿	bèmýjÔn�ß	Éß	N						á7q	‰b7ÔÇ	ðc	É7ß	á7�¦a	Ý7ÇbÐm	æc	†¬	aˆÛ
	Š7�e	µg	‰bÔÇ	åß	ÑÜn±	éîÜÇ	æbß…⁄a	L					b7èîÜÇ	åß†7í	pbö†7è½aë	pb7ßìä½bÏ
Šè‘	ñ†½	ïßìîÛa	b�bàÈn�a	†Èi	æb�ã⁄a	bjíŠÔm	N		†7Èi	åíëŠ�a	óÜÇ	åß†í	bàäîi

åÔy	òqýq	LòîÛbnnß	âbíc	òqýq	¿N	 	

2I<<…^{ÏÃÖ]<Ù^ÛÃj‰]<íéËéÒV				k7�y	æb7�ã⁄a	óÜÇ	‰bÔÈÛa	�Ðã	�qdm	ÑÜn±
ï�bÈnÛa	bèi	ání	�Ûa	òÔíŠĐÛa	L					ÖŠ7�	ñ†7Èi	ÝàÈn7�m	ò7äß†½a	…aì½b7Ï	L		o7jm‰

bèm‰ìĐ�	k�yZ 

c	OÜšÈÛa	ëc	ð†í‰ìÛa	åÔ§a	ÕíŠ�	åÇ	ï�bÈnÛaï	L	a�qdm	ÖŠĐÛa	Šr×c	ìçë
æbß…fiÛ	bqa†ygëN	 	
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l	O	áÐÛa	ÕíŠ�	åÇ	ï�bÈnÛaIáš�a	‹bèuNH	 	

x	O	Ñãþa	ëc	á’Ûa	ÕíŠ�	åÇ	ï�bÈnÛaIÖb’än�üaNH	 	

…	O´�†nÛa	ÕíŠ�	åÇ	ï�bÈnÛa	N		æb7ß…fiÛ	bqa†ygë	a�qdm	ÖŠĐÛa	ÝÓc	ìçë
�ÏŒÛa	Éß	æb�ã⁄a	éyŠĐí	pa‹bÌÛa	åß	�×þa	õŒ¦a	æþN	 	

3I<£]<íÖçã‰<…^{ÏÃÖ]<î×Â<Ùç’V					ñ…b7ß	ðc	ï�b7Èm	å7Ø¹	ü	éãc	ïèí†jÛa	åß
bèîÜÇ	Þì–§a	æë…	N	Þì–§a	òÛìè�i	b�b�c	ÕÜÈní	ÞbàÈn�üa	‰aŠØm	æc	bà×

‰bÔÈÛa	óÜÇ	NýràÏ	Z			o7îjÛa	µg	é7ãbjÜ¯ë	Šà¨a	óÜÇ	æbäß†ß	æa†ÛaìÛa	æb×	a‡g
Šà¨a	óÜÇ	æbß…fiÛ	áç�Ë	åß	Šr×c	æì™ŠÈß	ò•b�	ñŠ�þa	êˆç	õbäic	æhÏN 

							æë…	õb7äiþa	|j7–îÏ	Ý7àÈm	âþa	o7ãb×	a‡g	ò7•b�	éiŠ7‘	‰aŠØm	òÛby	¿
òÛõb�ß	ëc	kîÓ‰	NôŠ�c	òäß†ß	ñ…bß	òíc	óÜÇ	ÕjĐäí	Šà¨a	óÜÇ	ÕjĐäí	bßëN	 	

4I<<<…^{ÏÃ×Ö<Ä{Ûj�]<ì†¿Þ<V				ê�qd7më	éÛbàÈn7�aë	‰b7ÔÈÛa	ŠÏì7m	æg	L			á7q	å7ßë
Š�e	µg	Éàn©	åß	ÑÜn±	éîÜÇ	æbß…⁄a	L		Ñ7Ün¥	ñŠ7ÄäÛa	æþ	N		ýr7àÏ		É7àn�a

			bèiŠ7‘ë	‰ìà¨b7i	ñ‰bvnÛa	¿	buŠy	üë	bßìÛ	ôŠí	ü	òßbÇ	ïiŠÌÛaë	ïi‰ëþa
		�j7×	æb7ß…⁄a	Þbànya	|j–îÏ	N						ñ‰b7£	ˆ7jäí	ïßý7�⁄a	b7äÈàn©	æc	´7y	¿

bèi‰b‘	ŠÔn°ë	‰ìà¨a	L			ò7ã‰bÔ½bi	ò7ÜîÜÓ	Šà¨a	óÜÇ	æbß…⁄a	òj�ã	æhÏ	ïÛbnÛbië
lŠÌÛa	ÉßN 

  :ة بالفرد ا�دمن نفسهالعوامل ا�ساعدة ا�تعلق: ثانيا

1I<<l]„{{Ö]<Üé{{ŞvjÖ<êÚ^{{ÏjÞ]<Õç×{{ŠÒ<á^{{Ú�ý]<V		…aì77½a	åß†77½a	ó�b77Èní	†77Ó
ñˆÜÛa	óÜÇ	br¡	ñ‰†‚½a	L�ÿÛ	bjä£ë	L´äß†½a	œÈi	òîÇìã	êˆçë	N		å7ß	Úbäçë

éma‡	áîĐznÛ	bîßbÔnãa	b×ìÜ�	bçˆ‚ní	L					æì7™ŠÈí	å7ß	¿	êaŠ7ã	paˆ7Ûa	áîĐ¤ë
áèí†ídi	õaˆífiÛ	áè�Ðãc	LÈÜí	ðˆÛb×	óny	bçŠÈ‘	†’m	�Ûaë	Š�‚îÛ	‰bàÔÛa	k
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			òäà7�Ûa	å7ß	é7�Ðã	ÝnÔí	óny	Ý×dí	ðˆÛa	ëc	éàÄÈß	ÊŒäí	N				å7ß	Âb7¸c	bè7Ü×
	á�bi	ï�ÐäÛa	kĐÛa	¿	ÒŠÈm	ÚìÜ�ÛaBpaˆÛa	áîĐ¤	ÚìÜ�	B	éãc	áÜÈí	åß†½aë

é�Ðã	ð‡ûí	L							¿	é7ÜÈ£	�7Ûa	ñ‰†7‚½a	ñ…b7½a	êˆ7�	b7zÜß	bubînya	xbn°	éäØÛë
Çb�m	áíìänÛa	åß	òuby				Ý7ØÛ	Ý7îàänÛa	å7ß	òÛby	¿	éÜÈ£	ëc	lëŠ�a	óÜÇ	ê†

ê†�u	L				ô‡c	å7ß	é7i	Õ7§	b7¶	ŠÈ’í	üë	éi	ŠÈ’í	ýÏ	N				å7ß	ò7Ûby	¿	é7ãc	ðc
éÈÓaìÛ	Ší†‚nÛa	L		Ý7ßþbi	êŠÈ7’í	üë	Ý’ÐÛbi	êŠÈ’í	ðˆÛa	ÉÓaìÛa	aˆç	L		É7Óaë

‡ìjäß	†íŠ�	éãc	éÛ	†×ûí	LÝßþa	òjî�ë	|íŠvnÛaë	†ÔäÛaë	�þbi	ê…‰bĐí	ÉÓaëN	 	

2I<�]�ö¹]<ÄÎ]çÖ]<àÚ<hæ†V		òjî¨	ñ…bšßë	�ÿÛ	a…bšß	ñ‰†‚½a	ñ…b½a	|j–m
ñŠ½a	Ý’ÐÛa	�î�bycë	Ýßþa	N				ò7îàçë	b7ßýyc	åß†7àÜÛ	â†Ôm	ñ‰†‚½a	ñ…b½aë

	òÜè�	üìÜyëIòîÈÓaë	�Ë	Hb�	Ýy	ü	Ý×b’½	N	é7äîÇ	¿	òÜè�	‰ìßþa	ë†jmë	N
áçaìÓcë	åíŠib–Ûa	�•c	|j–íë	Šß	ðc	ÊŠvní	æc	ÉîĐn�íN	 	

3I<<í{ém]…çÖ]<ØÚ]çÃÖ]V		Šr×c	æì™ŠÈß	´äß†½a	õbäic	æc	´rybjÛa	œÈi	†ÔnÈí
æbß…fiÛ	áç�Ë	åß	L			å7ß	�7×c	…†Ç	æbß…g	µg	ð…ûí	åí†ÛaìÛa	Ý×	æbß…g	æcë

	Á7ÔÏ	bàç†yc	æbß…g	Éß	òã‰bÔ½bi	õbäiþa	N					ò7îqa‰ìÛa	lbj7�ÿÛ	Ù7Û‡	æë…Š7íë
ib‚½a	¿	pbãaìî§a	óÜÇ	bçëŠuc	pb�a‰†i	áèíc‰	æë†íûíëŠN	 	

4I<àÚ‚{{¹]<íé{{’~�<Vé77�Ðã	…Š77ÐÛa	òî77–‚’i	Õ77ÜÈnm	æb77ß…⁄a	lbj77�c	æg	L
ðcŠÛa	aˆç	pbjq⁄ë	L	åß	Š’jÛa	åß	òÐÜn«	x‡b¸	ò�a‰…ë	òjÓaŠ¶	æìrybjÛa	âbÓ

		ò7šîÐn�ß	pb�a‰…ë	òî�Ðã	ÝîÛb¤	aëŠucë	òîÛbnnß	paìä�	ñ†½ë	òÛìÐĐÛa	å�
	ñ†7ÔÈß	õa‰c	ñ†Èi	bèäß	aìuŠ�ë	püb§a	ÙÜm	ÝØÛ	N			å7ß	Ý7×	á7�Óë	B		Ý7�î×

æìnÛaëë	Bµg	åß†½a	òî–‚‘	Z	 	

• ïãbãc	åß†ßïãbãc	åß†ßïãbãc	åß†ßïãbãc	åß†ßZZZZ							æë…	é7mbjË‰	Ý7×	Êbj7‘g	ó7ÜÇ	Š7–í	ðˆÛa	—‚’Ûa	ìç
ñbî§a	ÉÓaìi	énîãbãc	âa†Đ•a	†äÇ	œíìÈnÛaë	æbß…⁄a	µg	õìvÜÛbi	��dmN 
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• 	…b7‘‰⁄aë	|–äÛa	—Óbã	åß†ß	…b7‘‰⁄aë	|–äÛa	—Óbã	åß†ß	…b7‘‰⁄aë	|–äÛa	—Óbã	åß†ß	…b7‘‰⁄aë	|–äÛa	—Óbã	åß†ßZZZZ							ü	é7�Ðã	ó7ÜÇ	†7ànÈí	—‚7‘	ì7ç
		åíŠ7�Ła	õb7jÇc	Ýà¤	ÉîĐn�í	L			†7‚½a	ï�b7Èm	µg	d7vÜîÏ			å7ß	Ñ7Ð‚îÛ	pa‰

ñbî§a	ò×ŠÈß	¿	‰ŠØn½a	éÜ’Ï	kj�i	ñ‰aŠ½bi	ê‰ìÈ‘N 

• bî�äu	w™bã	�Ë	åß†ßbî�äu	w™bã	�Ë	åß†ßbî�äu	w™bã	�Ë	åß†ßbî�äu	w™bã	�Ë	åß†ßZZZZ				ëc	òî7�ä¦a	ñ‰†7ÔÛa	ÑÈši	bib–ß	æìØí	†Ó
�ä¦a	ò�‰b¾	åß	†í†‘	éÜv�	æc	L	ï7�ä¦a	‡ëˆ’ÜÛ	Ýîß	éí†Û	ëc	L		†7ÔÈß	ëc

òÛìÐĐÛa	òÜyŠß	µg	…ìÈm	lbj�þ	Š�Ła	�ä¦a	åß	L			µg	ð…û7m	lbj7�c	bèÜ×
vÜÛaòî�ä¦a	òÜØ’½bi	‰ìÈ’Ûa	Ší†‚nÛ	æbß…⁄a	µg	õìN 

• ŠmìnÛa	lŠĐšß	åß†ßŠmìnÛa	lŠĐšß	åß†ßŠmìnÛa	lŠĐšß	åß†ßŠmìnÛa	lŠĐšß	åß†ßZZZZ							‹ëb7vnîÛ	pa‰†7‚½a	µg	d7vÜí	Ñä7–Ûa	aˆ7ç
´àöa†Ûa	ŠmìnÛaë	laŠĐ™üa	�ÛbyN 

5I<ÅøŞj‰÷]<gu<V		Þì7è�a	Òb7’n×ü	Ò†èí	L					å7ß	�r7ØÛa	ÉÏ†7äí	s7îy
				ñˆ7Ûë	ñì7’ã	å7ß	é7q†¤	bßë	pa‰†‚½a	òiŠ£	µg	lbj’Ûa	N	vnÛa	‰aŠ7Ønië		ò7iŠ

									pa‰†7‚½a	Úbj7‘	¿	aì7ÈÓë	†7Ó	áè7�Ðãc	æë†7¯	ñì7’äÛa	å7ß	†íŒß	ÕîÔznÛ
´äß†½a	åß	aìzj•cëN	 	

6I<ì…^mý]<gu<Vï�bÈnÛa	‰aŠØni	lŠ©	Ý×	bè×bj‘	¿	ÉÔíN	 	

7I<Ø×¹]<V		ÎaŠ7ÐÛaë	ÝÜ½a	åß	lŠèîÛ	pa‰†‚½a	ï�bÈm	µg	—‚’Ûa	ÉÏ†í	†Ó
éäß	ïãbÈí	ðˆÛa	ï�ÐäÛa	Lc	òîÐ�bÇ	òß‹þ	āŠÈm	a‡g	ò•b�òîÜöbÇ	ëN	 	

8I<^â†�^~²<Øã¢]V				õì�Ûa	õbÓ†•þ	ña‰b©	òiŠvnÛa	µg	ÕçaŠ½a	ÉÏ†äíL			ëc
bqýq	ëc	´niŠ£	†Èi	bèäÇ	ÉÜÔî�	éãc	a†ÔnÈß	ñ‰bq⁄a	¿	bjy	ëc	bÇýĐn�a	L	åØÛ

	ïÛbnÛbië	éäß	pa‰†‚½a	oäØ·ë	é�Ðã	Þìy	æbß…⁄a	Ýjy	ÑÛ	†Ó	éÜÈ¯	éÜèu
bäß†ß	|j•c	†ÓN	 	
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9I<íéŠËßÖ]<š]†Úù]<<í{é×ÏÃÖ]æV					ôŠíB´çb‘	ŠàÇ	B		k7ĐÛa	á�Ó	�îö‰	‡bn�c
										ò7Ôîqë	ò7ÓýÇ	ó7ÜÇ	ï7�ÐäÛa	āŠ7½aë	æb7ß…⁄a	æc	ñŠçb7ÔÛa	ò7Èßb�	ï7�ÐäÛa

bàèšÈji	N				āŠ7½a	ò7îÇìã	µg	é7maˆi	b–‚‘	ÉÏ†m	�Ûa	òî�b�þa	ÝßaìÈÛa	æþ
ï�ÐäÛa	Læbß…fiÛ	aŠ�e	b–‚‘	ÉÏ†m	†ÓN	 	

			†7™	åß†7½a	åß	òîÇbÏ…	òÛëbª	æìØí	†Ó	æbß…⁄aë				†7Óë	ï7�ÐäÛa	āŠ7½a
					|j7–î�	é7ãþ	æb7ß…⁄aë	pa‰†7‚½a	óÜÇ	…ìÈnÛa	õa‰ë	òî�b�þa	òÜÈÛa	æìØm

		ñ�r7×	pb7–Ìäß	åß	lëŠèÜÛ	òÜî�ë	N						é7àÇŒí	b7ß	æc	õb7àÜÈÛa	œ7Èi	ôŠ7íë
			lbj7�c	õa‰ë	ï7Ðn¥	ñŠçbÃ	a‰aˆÇc	pa‰†‚½a	ï�bÈnÛ	lbj�þa	åß	æìäß†½a

ÜÔÈÛa	—ÔäÛa	ëc	‡ëˆ’Ûa	åß	õï‘	¿	Š–zäm	òîÔîÔy	ôŠ�cïN		 	

  :الخلفية النظرية ا�عرفية: ثانيا

émbîy	¿	÷‰†àn½a	ÕçaŠ½a	bç‰ì–ní	aˆØç	L			a‰ë†7äi	†7×ûí	sîyI1980	H
				ò7îÈÏa†ÜÛ	¿Š7Èß	‰†7–ß	ì7ç	ÝÈÐÜÛ	òîÜjÔn�½a	wöbnäÛa	‰ì–m	óÜÇ	ñ‰†ÔÛa	æc	N

pa‰ì–nÛa	åß	´Çìã	Úbäçë	Z	 	

cccc	M	M	M	M				�Ü�Ûa	ïÜÔÈÛa	‰ì–nÛa�Ü�Ûa	ïÜÔÈÛa	‰ì–nÛa�Ü�Ûa	ïÜÔÈÛa	‰ì–nÛa�Ü�Ûa	ïÜÔÈÛa	‰ì–nÛa	Z	Z	Z	ZÞbànya	lbîË	ëc	ābÐ®a	µg	ð…ûíë		të†yÚìÜ�ÛaN	 	

llllMMMM				ïib77¯⁄a	ï77ÜÔÈÛa	‰ì77–nÛaïib77¯⁄a	ï77ÜÔÈÛa	‰ì77–nÛaïib77¯⁄a	ï77ÜÔÈÛa	‰ì77–nÛaïib77¯⁄a	ï77ÜÔÈÛa	‰ì77–nÛaZZZZ		ÚìÜ77�Ûa	†î77�£	µg	ð…û77í	b77ß	b77jÛbËë
Iæì77È�	L1996	H					Õ77çaŠàÜÛ	òj77�äÛbi	b77çaìnª	¿	ò77îib¯⁄a	pa‰ì77–nÛaë

÷‰†àn½a	LkíŠvnÛa	¿	òjËŠÛa	éîÏ	sÈjm	†Ó	L	bß	bjÛbË	bèãc	æìrybjÛa	†×c	†Óë
	òîjÜ�Ûa	pa‰ì–nÛa	�ØÇ	ÉÓaìÛa	¿	bç†î�vni	ïènäm	N	t†7¤	†Óë			ò7iŠ£	ëc

ïÜí	bà×	ê†äÇ	ï�bÈnÜÛZ		 	

pbèjä½a	Úa‰…g										pa…bÔnÇüa	õbäi													pa‰ì–nÛa	åíìØm		êˆ�ë
òÔib�Ûa	pbÈÓìnÜÛ	bç†î�£	ÙÛˆ×ë	òĐî�a	ÒëŠÄÛaë	òiŠvnÛa	L	¿	ÍÛbjÛa	Šqþa
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	ï�bÈni	òĐjmŠ½a	pa†ÔnÈ½a	‰aŠÔn�apa‰†‚½aN				aˆ7ç	òí‰aŠàn7�a	µg	ð…ûí	b¾
ìÜ�Ûa	ÚIáÄnä½a	ï�bÈnÛa	Hæbß…⁄a	áqN	 	

  :الخلفية النظرية الاجتماعية للإدمان على ا�خدرات: ثالثا

					ÚìÜ7�Ûaë	ò7îÇbànuüa	òî7�ÐäÛa	āaŠßþb7i	ïÇbànuüa	�ÐäÛa	õbàÜÇ	ánça
		æc	å77Ø¹	ü	é77ma‡	†77y	¿	ïÇb77ànuüa	ÚìÜ77�Ûa	æc	aëc‰ë	LÒŠ77zä½aë	‡b77’Ûa

	áîîÔm	‰b�g	¿	üg	õaì�Ûa	ëc	‡ëˆ’Ûbi	Ñ•ìí	éßaŒnÛa	ô†ß	õì™	¿ë	éÛ	Éàn�a
ÚìÜ�ÜÛ	òîÇbànuüa	�íbÈ½a	óÜÇ	éuëŠ�	ëc	N				ÒaŠ7−üa	¿	æb7�ã⁄a	É7Ôí	†Óë

		ò÷î7�Ûa	é7ÏëŠÃë	éÜèu	òvînã	ëc	Lém…a‰g	áË‰	ëc	LéÛ	a‰bn«	ëc	ê‰bîm	¿	bÏŠväß	N
			õb7äi	�7Ë	kÛb�	ÚìÜ�	ïÇbànuüa	āŠ½aë	LbîÇbànua	bšíŠß	ÒŠzä½a	�nÈíë

a	�nÈíë	Lâa†çë		æþ	Ù7Û‡	LòÇbà¦aë	…ŠÐÛa	åßc	…†èm	òîÇbànua	òÜØ’ß	æbß…⁄
				ñb7îy	ó7ÜÇ	aŠ7Đ�	æìÜr¹	ÉànvàÜÛ	…bš½a	ÚìÜ�Ûa	ðë‡ë	´−b¦aë	´ÏŠzä½a
					åíŠ7�Ła	ñb7îy	é7îÏ	æì7™ŠÈí	†Ó	LlaŠĐ™aë	ÕÜÓ	Š–äÇ	æìãìØíë	LåíŠ�Ła
								áèÏaŠ7−ü	ò7vînã	á7èãþ	áè7�Ðãc	ó7ÜÇ	Š7Đ�	o7ÓìÛa	�Ðã	¿	áçë	LŠĐ‚ÜÛ

�a	áèßëbÔí							á7çë	LÕ7ÜÔÛa	bè7ÜÓc	òî7�Ðã	pbiaŠĐ7™ü	ò7™ŠÇ	áèÜÈ¯	b¾	LÉàn
	Lñ�Đ�	òí…b–nÓa	òîÇbànua	òÜØ’ß	æìÜr¹B					òj7�äÛbi	ðŠ7’i	†7ÓbÏ	æë�7nÈí	áèÏ

								É7àn�a	¿	â†7ç	Þëb7Èß	b7šíc	á7çë	Lð…b7–nÓüa	ïÇb7ànuüa	õb7äjÛa	òîÜàÈÛ	B
IxNl	N	L…‰ìÐÜîu1956	Z337NH	 	

	ýØ7’½a	åß	pa‰†‚½a	óÜÇ	æbß…⁄a	�nÈíë				�7Ûa	ñ�7Đ¨a	ò7îÇbànuüa	p
bèîÓ‰ë	pbÈàn�a	â†Ôm	óÜÇ	Šqûm	L					òî7�ÐäÛaë	òîz7–Ûa	ò7Ûb§a	ó7ÜÇ	Šqûm	bà×

´äß†½a	˜b‚‘ÿÛN	 	

						âì7Ôí	b7îÇbànua	a�7�Ðm	æb7ß…⁄a	ñŠçb7Ã	��Ðm	´rybjÛa	œÈi	Þëby	†Ó
ïÇbànuüa	áÜÈnÛa	òîÜàÇ	óÜÇ	L	bèi	âbÓ	�Ûa	ò�a‰†Ûa	püëb�a	êˆç	åß	æb×ë
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ŠØîiŠØîiŠØîiŠØîi	I1953H	PickerPickerPickerPicker		óÜÇ50		ò7ÐÜn«	pbíìn�ß	åß	“î’§a	�ß†ß	åß	òÛby
òÛb§a	ƒí‰bm	ò�a‰…ë	òÜibÔ½a	óÜÇ	…bànÇübi	ÙÛ‡ë	N		āa�7Ïa	óÜÇ	ér¡	Œ×‰ë

				å7ß	�7Ûaë	ò7îÇbànuüa	pa�¨a	ÉibnnÛ	òvînã	üg	ìç	bß	ïãb�ãg	ÚìÜ�	ðc	æc
			ÚìÜ7�Ûa	ó7äÈß	å7Ç	bßìèÐß	…ŠÐÛa	k�nØí	b�ý�	L				pb×‰†7ß	k7�nØí	b7à×

bØycëéîÏ	biìËŠßë	bäØ¾	Âb’äÛa	ÝÈ£	�Ûa	ÑÓaì½a	åÇ	òäîÈß	â	N	µg	a…bän�aë
óÈ�í	�	āa�Ïüa	aˆç					ŠØîi	ŠØîi	ŠØîi	ŠØîi	òîjj�Ûa	åß	bÇìã	ÚìÜ�ÜÛ	òí…û½a	lbj�þa	òÏŠÈ½
‰†‚½a	ï�bÈnÛ	òîj�äÛaN	 	

Š�Ðíë				ŠØîiŠØîiŠØîiŠØîi		ï�bÈm	¿	òjËŠi	ŠÈ’í	ðˆÛa	—‚’Ûbi	bö†njß	ï�bÈnÛa	ÚìÜ�
	éÛìÔi	éniŠ£	ëc	‰†‚½a	Bˆç	æg					‰†7‚½a	æì�b7Èní	ê�7Ë	æc	ÒŠ7Èí	—‚’Ûa	a

	ñì7’äÛa	ëc	ñˆÜÛa	òÛby	µg	Þì•ìÜÛ	L						êˆ7ç	ò7îçbß	—‚7’Ûa	aˆ7ç	ÒŠ7Èí	üë
òÛb§a	L							ÒŠ7Èí	ü	�7Ûa	ñ�7¨a	êˆ7ç	ó7ÜÇ	ÒŠ7ÈnÜÛ	ÊýĐn�üa	ky	ÉÏa†ië

bènvînã	L				�7Ûa	ò7ß‹ýÛa	pb7çb£üa	åíìØmë	òiŠvnÛa	paìĐ�	¿	÷bàÌãübië
b�ý�	d’äm	La	¿	bjËa‰	|j–í		ñˆ7ÜÛa	óÜÇ	Þì–§a	Ýuc	åß	‰†‚½a	ÞbàÈn�	NB
	…†y	†ÓëŠØîiŠØîiŠØîiŠØîi		ïmŁb7×	‰†‚½a	ï�bÈnÛ	ïÇbànuüa	áÜÈnÛa	paìĐ�Z	JJJJ		á7ÜÈm		á7ÜÈm		á7ÜÈm		á7ÜÈm

òîÜÈÏ	òíŠí†¥	‰bqe	µg	ð…ûm	�Ûa	ï�bÈnÜÛ	òzîz–Ûa	òÔíŠĐÛaòîÜÈÏ	òíŠí†¥	‰bqe	µg	ð…ûm	�Ûa	ï�bÈnÜÛ	òzîz–Ûa	òÔíŠĐÛaòîÜÈÏ	òíŠí†¥	‰bqe	µg	ð…ûm	�Ûa	ï�bÈnÜÛ	òzîz–Ûa	òÔíŠĐÛaòîÜÈÏ	òíŠí†¥	‰bqe	µg	ð…ûm	�Ûa	ï�bÈnÜÛ	òzîz–Ûa	òÔíŠĐÛaZZZZ	 		 		 		 	

|™ìíë					ŠØîi	ŠØîi	ŠØîi	ŠØîi					ó7ÜÇ	ñ…b7Ç	ù†7nj½a	Ý7–°	ü	µëþa	òiŠvnÛa	¿	éãdi	ÙÛ‡
òiìÜĐ½a	ñˆÜÛa	L	µg	ÙÛ‡	ÉuŠíë			‰†7‚½a	b7èi	Þëb7äm	�Ûa	òÔíŠĐÛa	òz•	â†Ç	L

òîàØÛa	òíbÐ×	â†Çë	L		ò7iìËŠ½a	Ší†7‚nÛa	òÛb§	Þì•ìÛa	òÛbzn�a	µg	ð…ûí	b¾	L
										‰†7‚½a	å7Ç	´7Èß	âì7èÐß	é7í†Û	æì7Øí	æc	ù†7nj½a	ï�b7Èn½a	ó7ÜÇ	‰ˆÈníë

ñˆÜÛa	µg	Þì•ìÜÛ	ÝàÈn�í	Êì™ìà×	L‰†‚½a	ÞbàÈn�a	åÇ	ÑÓìnîÏ	N	æìØnÏ
–í	ïØÛ	µëþa	ñìĐ¨a	óny	ï�bÈnÜÛ	òzîz–Ûa	ÖŠĐÛa	áÜÈm	ïç	bî�bÈnß	|j
òíŠí†‚nÛa	‰bqŁa	t†¤	L	‰†7‚½a	åÇ	éßìèÐß	�Ìní	áq	åßë	L				†7Ó	�Ìn7Ûa	aˆ7ç

		ÚìÜ7�	†îÜÔmë	òÄyý¶	ÙÛ‡ë	Š‘bj½a	�Ë	ëc	Š‘bj½a	áÜÈnÛa	ÕíŠ�	åÇ	t†°
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åíŠ�Ła	N							pa‰†7‚½a	ï�b7ÈnÛ	ò7îÏbÔqë	ò7îÇbànua	ôŠ7�c	Ý7ßaìÇ	Úbäç	æ‡g
èîÜÇ	æbß…⁄aëb	LïÜí	bàîÏ	bè–‚ÜãZ	 	

�Wא�%'א	�3א����A�Bوא@?&$�<�� �

1<I<<íè†{‰ù]<ØÚ]çÃÖ]<V						æb7ß…fiÛ	òjj7�½a	ò7î÷îjÛa	Ý7ßaìÈÛa	á7çc	åß	ñŠ�þa	�nÈm
			æb7ß…⁄a	ò7Èîj�	¿	s7ybi	Ý×	ê†äÇ	ÑÔí	ðˆÛa	Ú�’½a	ÝßbÈÛa	ïçë	N		ñŠ7�þbÏ

n½a	�íbÈ½a	òèuaìß	óÜÇ	éi‰†më	LÝÐĐÜÛ	ïÇbànuüa	æbîØÛa	æìØm	�Ûa	ïç		Ò‰b7È
				k7§b×	òîãb7�ã⁄a	Ñ7Óaì½a	Éß	l‰bvnÛa	óÜÇ	éi‰†m	bà×	LòÇbà¦a	ÚìÜ�Û	bèîÜÇ
		µg	ð…û7í	bß	a�r×	òíìiþa	òĐÜ�Ûa	Êbî™ë	oîjÛa	‰ë…	lbîÌÏ	LkšÌÛaë	Òì¨aë
						b7¾	õb7äiÿÛ	ïÛb7ÈÐãa	Šqû7ß	püb7§a	áÄÈß	¿	ÖýĐÛaë	Þb–ÐãübÏ	LòîjÜ�	wöbnã

¿	òÐÜn‚½a	pbÏaŠ−üa	ëc	æbß…fiÛ	áè™ŠÈí	ò7ÏŠzäß	æìØm	bß	bjÛbË	å×bßc		N		†7¬
			paŠub7’ßë	pb7Ïý�	åß	bèäÇ	wnäí	bßë	õbäiþaë	åí†ÛaìÛa	´i	ò÷î�Ûa	pbÓýÈÛa
		�7nÈí	ñŠ�þa	¿	ïÔÜ¨a	‰bîèãüa	ÙÛˆ×ë	L‰bÌ–Ûa	ÑîØm	õì�	µg	ð…ûm	ñŠàn�ß

æbß…⁄a	µg	ÉÏ†m	�Ûa	òîäîjÛa	ÝßaìÈÛa	òß†Ôß	¿N	 	

¨a	‰bîèãýÛ	ÝßaìÈÛa	áçc	åß	†¬ë	åí†ÛaìÛa	ÒaŠ−a	ìç	ñŠ�þa	Ý�a…	ïÔÜ
bàç†yc	ëc	N			ï7ÔÜ¨a	‰b7îèãübi	…ì7–Ô½aë	L					ò7îÔÜ¨aë	ò7îyëŠÛa	áî7ÔÛa	âa†7Èãa

			ò7îÇbànuüa	�íb7È½a	Þýn7�aë	bîÜÈÛa	Ýr½a	æa†ÔÏë	N					Ý7�a…	ñb7î§a	Ý7È¯	b7¾
òÜîšÐÛaë	ÒŠ’Ûa	ïãbÈß	åß	ñ…Š©	ñŠ�þa	N					b7èãþ	ò7÷îĐ¨a	ó7äÈ¶	æì7�°	ü

bí…bÇ	aŠßc	æìØn�	éîÏ	ò™bšË	üN	 	

2I<ðçŠÖ]<ð^Î‚‘_V			bîãa†7uë	áèšÈji	æìĐjmŠí	åíˆÛa	õbÔÏŠÛaë	õbÓ†•þa	æg
áèšÈi	óÜÇ	�Đ�ë	ðìÓ	�qdm	á�	N	́ ÏŠ7zä½a	åß	aìãb×	a‡g	ò•b�ë	N		�r7×ë

	õì7�Ûa	õbÔÏ‰	áçõa‰ë	æb×	aìäß…c	åíˆÛa	lbj’Ûa	åß	N				´äß†7½a	�Ûb7¯	å7àÏ
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					æb7×	a‡g	ò7•b�	†7î×dnÛbi	áèä7ß	|j–í	áçŠ‘bÈíë		òî7–‚’Ûa	ÑîÈ7™	L	üë
æbß…⁄a	‰aŠ™c	ÒŠÈíN	 	

3I<íéqçÖçÓèý]<ØÚ]çÃÖ]V							æc	‡g	æb7ß…⁄aë	ÒaŠ7−üa	Õ�b7äß	b7èi	†7–Ôãë
					æb7ß…fiÛ	b7ßbç	ýßb7Ç	�7nÈm	ò7÷îjÛa	¿	pbíŠÌ½aë	ñ‰brn�üaë	lˆ¦a	Õ�bäß	L

			Õ�b7ä½a	Ù7Üm	µg	óÈ�í	ÝàÈÛa	ëc	ò�‰†½a	ëc	ÞŒä½a	åß	lŠç	ðˆÛa	ÕçaŠ½bÏ
bèîÏ	ŠÏaìní	�Ûa					Š7’näm	�7Ûa	æbØ7�Ûbi	òÄnØ½a	ñ�ÔÐÛa	õbîyþa	æc	bà×	õaŠË⁄a

æbß…fiÛ	òi‡bu	ò÷îi	�nÈm	ñ‰ìvèß	å×bßc	bèîÏN	 	

����CDوא�����E=�3א�	א�%'א�W� �

1I<íéñ^ÛßéŠÖ]<íÂ^ß’Ö]<V					æb7ß…⁄a	µg	ð…û7m	�7Ûa	Ý7ßaìÈÛa	áçc	†yc	ïçë
				å7ß	Ù7Û‡	¿	b7à×	ÎaŠÐÛa	oÓë	ÞýÌn�bi	òß†Ôn½a	Þë†Ûa	oànça	†ÔÏ		ò7îàçc

oÓìÛa	�Ðã	¿	ñ‰ìĐ�ë	L	æì7�a	µg	ìÇ†m	òîöbàäî�Ûa	âýÏþa	Éî™aìß	æc	‡g	L
					ò7™ŠÇ	lbj7’Ûa	æì7ØîÏ	pa‰†7«	Šubm	ëc	åß†ß	ñbîy	—–ÔÛa	Þëbänm	b¶ŠÏ

á�bĐidi	ŠqdnÜÛ	N	lˆ£	ïèÏ	´ÔçaŠ½a	ô†Û	a�r×	òjjª	òîèîÏŠm	Ýöb�ë	bèãc	b¶ë
áç�ØÐm	óÜÇ	‡ìzn�më	áèçbjnãaN	 	

2I<]<ØÚ]çÃÖ]íè�^’jÎ÷V	bÈÐmŠß	…ŠÐÛa	Ý�…	æb×	bàÜ×	L			æb7ß…g	µg	d7¦	bàÜ×
åíë��a	åß	ñ†î¦a	Òbä•þa	L				Þì7zØÛa	µg	d7¦	b7šÐ‚äß	éÜ�…	æb×	a‡g	bßc

õaŠÌÛa	Öb’än�a	ónyë	‰ìà¨aëN	 	

3I<íéÂ^Ûjq÷]æ<íè…^–£]<ØÚ]çÃÖ]V	Š�eë	†Üi	´i	ñ‰bš§a	ŠçbÄß	ÑÜn¥	L
	‰a†Ôß	Éîji	|à�m	Þë†Ûa	œÈi	†¬	ýràÏ		ò7äß†½a	…aì½a	åß	…†ªI	“î7’§a	H

a†äÛìè×	L		ü	�7Ûa	òîßý�⁄a	Þë†Ûa	�ØÇ	óÜÇ	´äß†½a	…†Ç	ñ…bíŒi	|à�í	b¾
bèi	|à�mN	 	
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4MÙÛ‡	µg	òÏb™⁄bi	L…	ÞìÔí	bà×ë	N					†î7�Ûa	†7î�a	†7jÇ	�ä7ßI		‰b7’n�½a
ìØ�ãìîÛa	òàÄä¶	ðìi�Ûa	ZHò�‰†½a	æc	Ù‘	ü	L			ò7ubnª	bèÏa†7çc	ÕÔ¤	ïØÛ

	÷‰†½a	µg				b7äöbäic	ò7îi�Û	ê…a†7Çg	å7�yc	ðˆÛa	�än�½a	ïÇaìÛa	NNN		k7�n×aë
ÖýĐãüaë	Âb’äÛaë	�ØÐnÜÛ	bäöbäic	ñ‰b’n�a	åß	éäØ·	pa‰bèßNNN	 	

							a�j7×	üb7àçg	ò7�‰†½a	b7äÜàçc	b7äãc	b7èîÏ	bäÈÓë	�Ûa	ñ�jØÛa	òÜØ’½a	æc	ÞìÔí
							ñõaŠ7ÔÛa	áî7ÜÈm	ì7ç	ò7îöa†niüa	ò7ÜyŠ½a	¿	b7�b�c	bÏ†ç	bäßbßc	bäÈ™ëë		ò7ibnØÛaë

										Ý7Ódi	Ù7Û‡	Õ7Ôzní	æc	ó7ÜÇ	Lb7èîÜm	�7Ûa	Ý7yaŠ½a	¿	Á7ÔÏ	¿Š7È½a	Ýî–znÛaë
oÓë	ÊŠ�c	¿ë	ÑîÛbØnÛa	N				†7y	µg	Þì7–ÐÛa	o7»…‹a	Òa†çþa	êˆç	Ýîj�	¿ë

								ó77ÜÇ	o7šÓ	ó7ny	÷‰a†7½a	ò77îäÏc	¿	Þì7–ÐÛa	o7îäië	LÃb7Än×üaë	÷†7ØnÛa
òî777™bíŠÛa	òĐ777’ãþa	NN	a	�î777�nÛbi	ò777ÔÜÈn½a	Ý×b777’½a	å777ß	b777ç�Ëë	ð‰a…⁄

ðì™ìÐÛaNN�a	N				ï7çë	LÉ7àn�a	¿ë	ò7�‰†½a	¿	pbÏaŠ−üa	lbj�c	œÈi	êˆç
ðìi�Ûa	Þb�a	¿	òÐî‚½a	æbß…⁄a	òÜØ’ß	‰ìèÃ	lbj�c	åß	NN		pb7Èàn�a	ojç‡ë

		b7ßìí	ŠØÐã	�ë	Lâa†Ç⁄aë	�j§aë	æìv�Ûa	ÕíŠ�	åÇ	æbß…⁄a	òÜØ’ß	xýÇ	µg
‰a†ß	¿	�j×	âbànçbi	Šßþa	aˆç	ïÛìã	æc	åßbä�	N		b7ßbç	bjãbu	æc	éîÏ	Ù‘	ü	b¾ë

				ð…b7‘‰gë	ï7�Ðã	Lðì7iŠm	k7ãbu	ìç	åß†½a	xýÇ	òîÜàÇ	åß	N			Õ7çaŠ½a	ò7îi�Ï
							å7ß	é7uýÇë	é7níbÓìÛ	òí‰ëŠ7™	‰ì7ßc	ï7�ÐäÛaë	ïÇbànuüa	ê…b‘‰gë	éèîuìmë

					å7Ç	ÞŒ7È¶	é7îÏ	|j7–í	�	oÓë	¿	Lpa‰†‚àÜÛ	ï�bÈnÛaë	æbß…⁄a	Ù7Û‡N			aõ†7i
ˆÛa	´�†nÛa	ñŠçbÃ	åß	éníbÓìipa‰†‚½a	ï�bÈnÛ	Ý�†ß	ìç	ðN	 	


�م�,�א���א��&*���Wא��G�7א �

		b7èÔîjĐm	ña…cë	bè7™ëŠÏë	òîãa†î½a	ò�a‰†Ûa	òÈîj�	æg	L			âa†‚n7�a	o7šnÓa
ïÜîÜznÛa	ïÐ•ìÛa	wèä½a	L						—öb7–�	Ñ7•ëë	ò7�a‰…	wèä7½a	aˆ7ç	kÜĐníë

ï�‰†½a	Á�ìÛa	¿	pa‰†‚½a	óÜÇ	æbß…⁄a	ñŠçbÃ	…bÈicë	L		É7îà£	Þý�	åß
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aë	pbãbîjÛa	bèÜîÜ¤ë	pbãbîjÛa	ÙÜm	áîÄämë	ñŠçbÄÛa	êˆç	åÇ	òß‹ýÛa	pbßìÜÈ½
bèîÏ	áØznm	�Ûa	ÝßaìÈÛa	ëc	òîÔîÔ§a	lbj�þa	µg	Þì•ìÜÛ	N	 	

�I�Wدوא��א��H�Bא���א>0 �

			ñŠ7§a	ò7ÜibÔ½a	ó7ÜÇ	…bànÇüa	ò�a‰†Ûa	êˆç	¿	�	†ÔÛ	L			õb7äi	µg	òÏb7™⁄bi
‰ëbª	µg	Ê‹ìní	æbîjn�a	L	òÇìà©	óÜÇ	òäàšn½aë		Êì7™ìß	Þìy	òÜ÷�þa	åß

…ìÈnÛa	ëc	æbß…⁄a	L	òíŠ�	ÝØi	bèîÜÇ	òibufiÛ	ˆîßýnÛa	µg	oàÜ�N	 	

�W<���7א���א�� �

	òÜyŠ½a	âb�Óc	åß	´ÔçaŠ½a	ˆîßýnÛa	Éàn©	åß	ò�a‰†Ûa	òäîÇ	p�n�a	†ÔÛ
òíìãbrÛa	òîàîÜÈnÛa	L	åß	áèä�	�ëa�í	åíˆÛaë16		µg20	òä�	L		b7èßaìÓ	ÍÜi	†Óë

100	aˆîàÜm	Lãbq	åßïmaìm	†îÈ�	�íì	LÉÏbã	åi	òjÔÇë			ð…aì7Ûa	lbji	´nÈÓaìÛa
–	òà•bÈÛa	ŠöaŒ¦aN	 	

��GJ�&<Wא���א�� �

					ò7îàîÜÈnÛa	pb7��û½a	ˆ7îßým	Éß	oàîÓc	�Ûa	òîãa†î½a	ò�a‰†Ûa	oäîi	†ÔÛ
òà•bÈÛa	ŠöaŒ¦bi	Lòßbç	wöbnã	Lbèäîi	åß	Š×ˆãZ	 	

10M	1M		†×c49%							Ý7�…	b7�	ò7îÜöbÈÛa	Ý×b7’½a	æd7i	ˆîßýnÛa	åß		É7Ï…	¿
pa‰†‚½a	ï�bÈm	µg	…aŠÏþaN	 	

10M	2M		‰b777‘c51%		ò777ÓýÇ	é777Û	åí†777ÛaìÛa	Þb777–Ðãa	æc	µg	ˆ777îßýnÛa																
pa‰†‚½a	ï�bÈniN	 	

10M	3M		òj�ã	æg64%									Ý7ÐĐÜÛ	ñŠ7�þa	ÝîÛ†7m	æd7i	†7×ûm	ˆ7îßýnÛa	å7ß
ï�bÈnÛa	õa‰ë	éÏaŠ¬aë	é×ìÜ�	ÒaŠ−a	¿	ï�b�c	ÝßbÇ	ñ†öa‹	a…ìÔã	ézäßëN	 	
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10M	4M		æg70%			pb77��û½a	‰ë…	lb77îË	ó77ÜÇ	æë†77×ûí	ˆ77îßýnÛa	å77ß
ï�‰†½a	Á�ìÛa	¿	pa‰†‚½a	ó�bÈní	ˆîàÜnÛa	ÝÈu	¿	a�r×	áçb�í	òíìi�ÛaN	 	

10M	5M		æc55%		õbîyþa	¿	æìàîÔí	åíˆÛa	æc	óÜÇ	æë†×ûí	ˆîßýnÛa	åß
bÏaŠ−a	Šr×þa	áç	òÜØ’½a	òîjÈ’ÛaN	 	

10M	6M		æc33%		æc	æë†×ûí	ˆîßýnÛa	åß					õbÓ†7•þa	É7ß	sí†7§a	ñŠ7r×
bèî�bÈm	óÜÇ	…aŠÏþa	ÉÏ†í	ðˆÛa	ìç	pa‰†‚½a	åÇ	LkíŠvnÛa	Ò†èiN	 	

10M	7M		òj�ã	æc80	%		Á�ìÛa	¿	´�†nÛa	æc	óÜÇ	æë†×ûí	ˆîßýnÛa	åß
ï�bÈnÛa	óÜÇ	Év’ß	ÝßbÇ	ï�‰†½aN	 	

	áÓ‰	ÝØ’Ûa	áÓ‰	ÝØ’Ûa	áÓ‰	ÝØ’Ûa	áÓ‰	ÝØ’ÛaIIII1111	H	H	H	Hæbß…⁄a	¿	òàçb�½a	ÝßaìÈÛa	kîmŠm	|™ìí	ïãbîi	á�‰æbß…⁄a	¿	òàçb�½a	ÝßaìÈÛa	kîmŠm	|™ìí	ïãbîi	á�‰æbß…⁄a	¿	òàçb�½a	ÝßaìÈÛa	kîmŠm	|™ìí	ïãbîi	á�‰æbß…⁄a	¿	òàçb�½a	ÝßaìÈÛa	kîmŠm	|™ìí	ïãbîi	á�‰				
ßýnÛa	ðc‰	k�yßýnÛa	ðc‰	k�yßýnÛa	ðc‰	k�yßýnÛa	ðc‰	k�yˆîˆîˆîˆî	 		 		 		 	

wöbnäÛa	êˆ�	ò•ý‚×ë	L						ˆ7îàÜnÛbi	ò7Đî�a	ò7îÇbànuüa	ò7÷îjÛa	æc	b7äÛ	´jní
						pa‰†7‚½a	ï�b7Èmë	æb7ß…⁄a	ñŠçb7Ã	ï7’Ðm	¿	b7àèßë	b�by	a‰ë…	kÈÜm	L
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							Ý7è¦aë	Þb7–Ðãüa	å7ß	ïãb7Èm	�7Ûaë	òÜØ7’½a	ëc	òÏŠzä½a	ñŠ�þa	æc	sîy
⁄a	ëc	ñübjßýÛa	kj�i	bèöbäic	ÒaŠ−a	¿	ñ�j×	òj�äi	áçb�mÝîÛ†nÛa	¿	ÂaŠÏ	N	 	

								ñŠçb7Ã	‰b7’nãa	¿	Š7�e	kj7�	´7�‰†àn½a	´7i	ò÷î7�Ûa	òĐÛb‚½a	æc	bà×
ï�bÈnÛa	Lâbèmüa	ñŠöa…	¿	ï�‰†½a	Á�ìÛa	ÙÛˆi	|j–íë	L	ê‰ë…	Ýàèí	bß†äÇ

énîÇìmë	ˆîàÜnÛa	òjÓaŠß	¿N	 	

�K�W(א���4و�4'ل �

ìnÛa	ánm	æc	åØ¹	òîãa†î½a	Ýöü†Ûaë	òíŠÄäÛa	pa‰ì–nÛa	êˆç	Þý�	åß	òî•
	bèãd77‘	å77ß	�77Ûa	òîÇì77™ì½a	Þì77Ü§a	œÈj77i 	ò77jÓaŠß	¿	ò77îÜÈÐÛa	òàçb77�½a
ïçë	òî�‰†½a	Âb�ëþa	¿	òÏŠzä½a	pbî×ìÜ�Ûa:	 	

11M	1M	´iŠàÜÛ	òîäíìØnÛa	wßa�Ûa	¿	ŠÄäÛa	ñ…bÇg	ë				å7ß	õaì7�	´7�‰†½a
òîybäÛa òî�ÐäÛaë	òîàÜÈÛa	òîuìËa†îjÛa	ëòíìi�Ûa .	 	

11M	2M				ñŠí†7u	ò77îãìãbÓ	˜ì77–ã	É7™ëÊ…Š77i 	æë†77jí	åíˆ77Ûa	ˆ77îßýnÛa
òîÏaŠ−a	pbî×ìÜ�	L´�‰†½a	µg	Šßþa	ÙÛˆ×	ëõa‰†½a	ëð‰a…⁄a	áÓbĐÛa.	 	

11M	3M		æbß…⁄aë	ÞëbänÛa	òÛd�ß	†™	òîöbÓëë	òíìÇìm	wßaŠi	…b¯g	ñ‰ëŠ™
bèu‰b�ë	÷‰a†½a	Ý�a….	 	

11M	4M	ð…b777‘‰⁄a	é777îuìnÛa	ñ‰ëŠ777™	ë	ˆ777îßýnÜÛ	ñŠàn777�½a	ò777Èibn½a																
Ý�a… ÷‰a†½a.	 	

11M	5M				˜ì7–¢	÷‰a†7½a	¿	´îãb�Ðãë	´îÇbànua	´îöb–�c	ÑîÃìm
òÈibn½a ñŠàn�½a	ë		́ �b7Èn½a	ˆ7îßýnÛa	Òb’n×a	óÜÇ	´�‰†½a	kí‰†m	ë		†7•‰

			Þëb7ämë	´�†7nÛa	Ý7rß	÷‰a†½a	¿	ÒaŠ−üa	ŠçaìÃ	Ý× 	Þì7zØÛa	ë		ï�b7Èm
pa‰†‚½aë	Læaëþa	paìÏ	ÝjÓ	áèn¦bÈß	µg	ïÈ�Ûa.	 	
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11M	6M						¿	pb7��û½a	Ý7�a…	ò7îÜ�a	ò7îàÜÈÛa	òĐ7’ãþa	ÑîrØm 		lìÜ7�c
ŠçaìÄÛa	êˆ�	òîÜÈÐÛa	òi‰b�a	¿	ˆîßýnÛa	ÚaŠ‘g.	 	

11M	7M	pbîÈº	‰ë…	ÝîÈÐm 	ŠÄäÛa	¿	òÜràn½a	ò×‰b’½a	óÜÇ	ˆîßýnÛa	õbîÛëc
ïÔîÔ§a	xbß†ãüaë	òÔîÔ§a	´Èi ˆîàÜnÜÛ	òèuì½aë	òÈÏa†½a	ÝàÈÛa	ÖŠÏ	¿.	 	

11M	8M	a		ÝØ7‘	ó77ÜÇ	ò77îßýÇg	Ýöb77�ë	âa†‚n7� pb77í‰ë…	ë	pb77•b–Ó
òíìi�Ûa	pb��û½a	ñ†Çb�ß	¿	ôŠ�þa	ïç	áçb�m	òîÜª	pbÇa‡gë 	bè×aŠ‘gë

ðìi�Ûa	ÉÓaìÜÛ	òîÜÈÐÛa	òĐ’ãþa	¿.	 	

L?א�� Wא

1M		ï�b’ß	�a	Ö‹‰	æaìĐãaI1994ZH		ò7ÔçaŠ½a	óny	òÛìÐĐÛa	åß	bã…üëc	L
ïãb�a	‰a…	Lpë�i	LæbäjÛN	 	

2M		´�y	”b»I1993	ZH		ïÇb7ànuüa	ÚìÜ�Ûa	óÜÇ	òíŠ�þa	òîi�Ûa	�qdm
lbj’ÜÛ	LýÈÛa	‰a…N	 	

3	M		�îi�Ûa	bíŠ×‹I1994	ZHïiŠÈÛa	ŠØÐÛa	‰a…	LÞbÐ�þa	†äÇ	òî�ÐäÛa	pýØ’½aN	 	

4M			�b77äu	ì77ic	†77àª	k77u‰I2000	ZH	Š77–ÈÛa	ò77Ïe	pa‰†77‚½a	L	‰a†77Ûa
Éí‹ìnÛaë	Š’äÜÛ	òí�çbà¦a	LbîjîÛN	 	

5M		ïzj•	†î�I1988H	Zòî×ìÜ�	pbÏŠ–m	LâìÜÈÛa	‰a…N	 	

6M		ïiŠÈÛa	†àª	æìÈ�I1996	Z	H		ï7™bíŠÛa	Þb7�a	¿	ïÜÔÈÛa	kí‰†nÛa	L
ïiŠÈÛa	ŠØÐÛa	‰a…	LŠ–ßN	 	

7M		‰a†íë…	�bnÐÛa	†jÇI1993	ZHõbÔm‰üaë	ìàäÛa	òîuìÛìØî�	L	òšèäÛa	‰a…
òîiŠÈÛa	Lpë�iN	 	



  38  

  

8M	ðì77�îÇ	å»Š77Ûa	†77jÇI1993	ZHé77uýÇë	æb77ß…⁄a	òîuìÛìØî77�	L	‰a…
òîiŠÈÛa	òšèäÛa	Lpë�iN	 	

9M		|íb77�	Ù77Ûb½a	†77jÇI2008H	Z	Z	Z	Z77Ûa	pbîöb77–yg	ò77zÏbØ½	��ì77Ûa	æaìí†
	bèîÜÇ	æbß…⁄aë	pa‰†‚½aM	ŠöaŒ¦aN	 	

10M		å�y	…ìàªI1981	ZH�ÐäÛa	áÜÇ	ávÈß	LòîiŠÈÛa	òšèäÛa	‰a…N	 	

11M		�bË	å�y	†àªI2002	ZH			é7nèuaìßë	ò7�‰†½a	å7ß	ˆîàÜnÛa	lëŠç	L
òíŠ–½a	òjnØ½a	LbÔÛañŠçN	 	

12M			”ì77ßŠÇ	ïãb77çI…Np	ZH		æbĐî77’Ûa	ò77í‰ì�a�ßc	pa‰†77‚½a	L	‰a…
�öbÐäÛa	Lpë�iN	 	

13M		òíìi�Ûa	ÕöbqìÜÛ	��ìÛa	Œ×Š½aI	ÑÜ½a26	H				ò7îi�Ûa	bíb7šÓ	å7ß	ò7Ü©	L
ò�‰†½aë	ñŠ�þa	´i	ÝÐĐÛa	LŠöaŒ¦aN 
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