
 -أبو القاسم سعد الل - 02جامعة الجزائر

 الاجتماعيةكلية العلوم 

 قسم علم النفس  

 
 

 

 

 

 

 أطروحة مقدمة لنيل شهادة الدكتوراه في الطور الثالث )ل. م. د(

 تخصص: علم النفس المدرسي

 

 

 إشراف:             إعداد الطالبة: 

أ.د فتحي زقعار                                                   أسمهان التلاحمة  

 

 السنة الجامعية 

2020/2021 

درجة شعور طلبة المرحلة الثانوية بالأمن النفسي والاجتماعي  
 في الخليل/فلسطين للإنجازوعلاقتهما بالدافعية 

 



 

 
 

 02جامعة الجزائر 

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية 

 قسم علم النفس وعلوم التربية والأرطوفونيا 
 

 علم النفس المدرسي مقدمة لنيل شهادة الدكتوراة في  مذكرة
 

 قائمة أعضاء لجنة المناقشة:

 رئيس اللجنة  ....................................................................دي ناصر الدين يأ.د. ز 

 مشرفاً ومقرراً   ........................................... .........................      أ.د. فتحي زقعار

 عضواً   ............................................. ..........................  لرينونة محمد يزيد  .د 

 عضواً   .........................................................................    روينة سليمة  .د

 عضواً   ........................................... ..............................     محرز عبلةد.  

   عضواً   ................................................................. بوعلاقة فاطمة الزهراءد.  

 
 تحت إشراف:     الطالبة   من إعداد                 

 قعار ز أ.د. فتحي      أسمهان التلاحمة 
م 2021-ه 1443السنة الجامعية: 



 ‌‌أ
 

 
 الإهداء

 

روح‌والدي‌العزيز‌رحمة‌الله‌رحمة‌واسعة.............‌‌إلى  

روح‌والدتي‌التي‌غمرتني‌بفيض‌الحب‌والحنان.......‌‌إلى  

زوجي‌وشريك‌دربي‌الذي‌وقف‌بجانبي‌وشجعني‌دوما..........‌‌إلى  

وإخوتي‌وأخواتي‌الأعزاء.............‌‌أبنائي‌الأحباء‌إلى  

زملائي‌وزميلاتي‌بكل‌الإخلاص....................‌إلى  

جميع هؤلاء اهدي بحثي  إلى  

 

‌الباحثة:‌

‌أسمهان‌التلاحمة‌زوجة‌نصار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ‌‌ب‌
 

 

 كلمة شكر 
 

الإشراف‌على‌‌الأستاذ‌الدكتور‌فتحتي‌زقعار،‌الذي‌تفضل‌ب‌‌إلىأتقدم‌بخالص‌الشكر‌والتقدير‌

ه‌الرسالة.‌ذه  
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 ملخص الدراسة 

ا بالدافعيلللة تملللاعي وعلاقتهملللجالابلللالأمن النفسلللي والأملللن درجلللة الشلللعور  ىإلللللتعلللرف االدراسلللة هلللدف  
المسللتوى الاقتصللادي  ،عللدد افللراد الاسللرة، الصللف ،ز، والتعللرف علللى تللأثير بعللر المتغيللرات )الجللنسللإنجللا

طلبلة  من الاجتماعي والدافعية للإنجاز للدىوالأ مستوى التحصيل( على درجة الشعور بالأمن النفسي  ،سرةللأ
الدراسلة عللى أجريل  ، و وصلفيدراسلتها الملنهج ال    الباحثلة فليتبعد اوق  سطين.فل-نوية في الخليلرحلة الثاالم

واسللتخدم   محافظللة الخليللل، يمللن طلبللة المرحلللة الثانويللة فلل( طالبللاً وطالبللة 400عينللة عشللوائية مكونللة مللن )
 ،مللن تصللميم الباحثللة اهملللأوك لأمللن الاجتمللاعيومقيللاس اي ، مقيللاس الأمللن النفسللهلليثلللاأ أدوات الباحثللة 
، ثباتهللاصللدق المقللاييس و وبعللد التحقللق مللن ، (2006) عبللد اللطيللف محمللد حليفللةل نجللازيللة للإالدافعومقيللاس 

 ،انللات وبعللد المعالجللة الإحصللائية للبيل إلللى النتللائج، و صللاسللتخدم  الباحثللة الأسللاليب الإحصللائية الملائمللة للو 
 فلسلطين/لدارس الخليالثانوية فلي ملحلة المر طلبة النفسي لدى عور بالأمن  الش  درجةأن  نتائج الدراسة    أظهرت 

 نويلة فلي ملدارس الخليللالاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة الثامن بلالأ الكليلة  درجلة الشلعورو   ،كان  بدرجة كبيرة
ة المرحللة الثانويلة فلي ملدارس لإنجلاز للدى طلبلمستوى دافعية اكما أظهرت النتائج أن    وسطة،تم  ةدرجكان  ب

 .بدرجة كبيرةجاءت فلسطين  /خليلال
درجات جللالات للللدرجلة الكليللة وفللي جميلع الما فلليئية دم وجللود فللروق ذات دلاللة إحصللاعل وتوصلل  إلللى

 ،لأسللرةد افللراد اعللد  ،الجللنس ات:طين تعللزى لمتغيللر سلللالأمللن النفسللي لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ ف
ثانويلة فلي لاسلية للدى طلبلة المرحللة الطمأنينلة النف إحصلائية فلي مجلالوق ذات دلاللة ظهرت فر ف، بينما  الص

فلي إحصلائية  فلروق ذات دلاللةكملا ظهلرت ، ادي عشرصالح طلبة الصف الحلف،  الخليل تعزى لمتغير الص
درجات الأملللن الاجتملللاعي( للللتملللاعي، التقلللدير مأنينلللة النفسلللية، التوافلللق الاجطلالدرجلللة الكليلللة وفلللي مجلللالات )ا

لصللالح  ،المسللتوى الاقتصللادي للأسللرة رغيلللثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتاالنفسللي لللدى طلبللة المرحلللة 
ة وفللي لكليللفللي الدرجللة اجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية وو  ،الاف( 4صللادي للأسللرة)أكثر مللن المسللتوى الاقت

نفسلللي للللدى طلبلللة المرحللللة الثانويلللة فلللي لأملللن الدرجات االتقلللدير الاجتملللاعي( لللل)الرضلللا علللن الحيلللاة،  الات جلللم
وكانل  النتيجلة لصلالح مسلتوى التحصليل  قةفلي السلنة السلاب صليللتحالخليل/ فلسلطين تعلزى لمتغيلر مسلتوى ا

 .د جدا(في السنة السابقة )ممتاز، جي
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عللد لب)اد فلي الدرجلة الكليلة وفلي الأبعلائية ت دلالللة إحصلااذ علدم وجلود فلروق كملا توصلل  الدراسلة إللى 
الخليلل/ فلسلطين  ويلة فليطلبة المرحللة الثان جتماعي لدىلأمن الادرجات ال  السياسي، والبعد الصحي والبيئي(

في الدرجة الكلية وفي وجود فروق ذات دلالة إحصائية عدم  و   ومتغير عدد أفراد الأسرة،  ،تعزى لمتغير الجنس
للللدى طلبلللة المرحللللة  درجات الأمللن الاجتملللاعيي( للللسلللي، البعلللد الاجتملللاعي، البعللد الصلللحي والبيئلللالسيا )البعللد 

فللللروق ذات دلالللللة  ود وجللللدم علللو  ،تصللللادي للأسللللرةسلللتوى الاقعللللزى لمتغيللللر الميللللل/ فلسلللطين تيلللة فللللي الخلو ناالث
لخليلل/ الثانوية فلي ا ى طلبة المرحلةالاجتماعي لد درجات الأمن وفي جميع أبعاد    في الدرجة الكليةئية  إحصا

 .ةالتحصيل في السنة السابق فلسطين تعزى لمتغير مستوى 
زى لمتغيلللر علللد الاقتصلللادي( تعللل)البعلللد الاجتملللاعي، الب لاللللة إحصلللائية فللليبينملللا ظهلللرت فلللروق ذات د 

فلي الدرجلة ق ذات دلاللة إحصلائية فلرو  وجلود ، و البعد الاقتصادي لصالح الاناأ ي وفلصالح الذكور،  الجنس،  
 طين تعزى المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسلدى طلبة  درجات الأمن الاجتماعي  ماعي، لوفي البعد الاجت الكلية

، عي لصلالح طلبلة الصلف الحلادي عشلرملاجتلبعلد الاالكليلة وفلي اق فلي الدرجلة الصف، وكان  الفلرو لمتغير  
، لاسللرةاد المتغيلر عللدد أفلر  ى طلبللة المرحللة الثانويللة فلي الخليلل/ فلسللطين تعلز  البعلد الصللحي والبيئلي للدىوفلي 
قتصللادي ، ولصللالح البعللد الاصللائية فللي ق ذات دلالللة إحظهللرت فللرو و  ،(3-1رهم)سللراد ادد افللالح الللذين علللصلل

 .(4000اكثر من  ( و )4000-2501)  لأسرهمى الاقتصادي للذين المستو 
للدى  جلازنتوسلطات دافعيلة الإم فليوجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية علدم  إللى  كذلك توصلل  الدراسلة  

المسللتوى ة و سللر د افللراد الاوالصللف وعللد  الجللنس ات:سللطين تعللزى لمتغيللر طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فل
، للإنجاز وبين الدافعية بعادهأبمن النفسي ن الاردية موجبة بيعلاقة ط  وجود و ،  الاقتصادي ومستوى التحصيل

 . عية للإنجازالداف نيبعاده وبأجتماعي بموجبة بين الامن الاقة طردية وجود علاو 
تحقيق  يات أهمها:الباحثة بمجموعة من التوص وصلت إليها الدراسة أوصتومن خلال النتائج التي ت

السياسللي، والاجتمللاعي، نويللة يعتمللد علللى مجموعللة متكاملللة وهللي الأمللن ة المرحلللة الثاالأمللن الاجتمللاعي لطلبلل
البلرامج الوقائيلة التللي تملاعي ملن خلللال ن الاجمللتحقيلق الأ، و انلب بللد ملن تحقيلق هللذه الجو صلحي، وللذلك لا وال
ت ا وتزويلللد الملللدارس بالنشلللراووضلللع حللللول لهللل فلللي تنفيلللذ بلللرامج متخصصلللة لمتابعلللة مشلللكلات الشلللباب  تمثللللت

  .تي تتناول مشكلات الشباب التوجيهية وال

 مدينة الخليل. ة للإنجاز،الأمن النفسي، الأمن الاجتماعي، الدافعي الكلمات المفتاحية:
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Abstract 
The study aimed to identify the degree of psychological security and social security and 

their relationship to accomplishment, identifying the impact of some variables (sex, grade, the 

number of family members, the economic level of the family, the level of achievement) at the 

degree of sense of psychological security and social security and motivation for achievement in 

secondary school students in Hebron -Palestine. The researcher was followed by the descriptive 

approach. The study was conducted on a random sample of (400) students in Hebron 

Governorate, and the researcher used three tools, the psychological security measure and the 

social security measurement and both of the researcher design, and motivation for achievement 

Mohamed Halifa (2006), after verifying the stability and reliability of scales, the researcher used 

appropriate statistical methods for results, and after statistical treatment of data, the results of the 

study showed that the degree of psychological security in secondary school students in Palestine 

/ Palestine was high, and The college feeling of social security among secondary school students 

in Hebron schools was moderate, and the results showed that the level of achievement of 

secondary school students in Hebron schools / Palestine was high.  

The results showed that there are no statistically significant differences in the macro class 

and in all areas of psychological security degrees in secondary school students in Hebron / 

Palestine due to the variables: sex, number of family members, class, while statistically 

significant differences in the psychological development of secondary school students in Hebron 

At the benefit of the graduates of the eleventh grade, and statistically significant differences in 

psychological and social compatibility, social assessment (social assessment) of psychological 

security degrees in secondary school students in Palestine due to the economic level of the 

family, in favor of the level economic for the family (more than 4,000), and there are statistically 

significant differences in the macro level and in areas of life, social appreciation for 

psychological security degrees in secondary school students in Hebron / Palestine due to the 

level of achievement in the previous year, and the result was of the level of achievement in the 

previous year (excellent, very good).  

The study also concluded that there are no statistically significant differences in the college 

and in dimensions (political dimension, health and environmental dimension) for social security 

degrees in secondary school students in Palestine / Palestine due to gender, and the number of 

family members, and there are no statistically significant differences in the college class, the 
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political dimension, the social dimension, the health and environmental dimension) for 

secondary school security degrees in Hebron / Palestine due to the economic level of the family, 

and there are no statistically significant differences in the macro class and in all dimensions of 

the social security degrees in secondary school students in Hebron / Palestine is attributed to the 

volume of achievement in the previous year. While statistically significant differences (social 

dimension, economic dimension) are attributed to gender, for male benefit, and on the economic 

dimension of female, and there are statistically significant differences and in the social 

dimension of social security degrees in Hebron / Palestine it is attributed to the grade variable, 

and the differences were in the macro and at the social dimension for the 11th grade students, 

and in the health and environmental dimension of secondary school students in Palestine / 

Palestine is attributed to the number of family members, for those families of their families (1-3), 

and has emerged differences Statistical significance in the economic dimension, and for those 

who have the economic level of their families (2501-4000) and (more than 4000).  

The study also found no statistically significant differences in achievement averages in 

secondary school students in Hebron / Palestine due to the variables: sex, grade, number of 

family members, economic levels and level of collection, also found a positive relationship 

between psychological security and motivation, and positive relationship between social security 

and motivation for achievement.  

Through the findings of the study, the researcher recommended a range of 

recommendations, the most important of which: Achieving social security for secondary school 

students depends on an integrated group, political, social security, and health, and therefore, 

these aspects must be achieved and achieve social security through preventive programs 

Implementation of specialized programs to follow up the problems of youth and develop 

solutions and provide schools with guidelines, which address youth problems.  

Keywords: Psychological Security, Social Security, Motivation for Achievement, Hebron City. 
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 مقدمة 

حل العمرية الحساسة نظرا لأهميتها في بناء شخصلية الفلرد وتكلوين هويتله فهلي ار تعتبر مرحلة الثانوية من الم

للم  إذاوهلذه الصلفات تتلاشلى  والحيويلة،فئة عمرية تمتلك قدرات وطاقات واسلتعدادات وهلي شلعلة ملن النشلاط 

 جمة. ب وف امام تحديات ومصاعالرعاية من اجل الوق إلىفهي بحاجة  المناسبة،تجد البيئة 

 آمنلة،، ناضلجة، فاعللةشخصلية  إللىذ يؤدي بالفرد للوصول إاحتياجات الانسان   أهمالنفسي من    منلأايعتبر  

  والإحباط.قادرة على التكيف بعيدة عن الحزن 

 التللي هللي ت ، أي مرحلللة العطللاء والطاقللات الكامنللة والاسللتعداداومرحلللة الثانويللة نعتبرهللا مرحلللة بدايللة الشللباب 

كثلر الفئلات أمطمئنة تسمح لهذه الطاقات بالانطلاق ، لذلك نعتبر هذه الفئة من  نةمآ توفير أجواء  إلىبحاجة  

وتقلبلات ومشلاكل متلاحقلة  رابات طاضلخلر ،فهلي مرحللة آ إللىت من شخص او النفسي، وتتف  الأمن  إلىتحتاج  

ب عللى غلتت ةبناء شخصية قوية واثقة متزن إلى ، في حين هم بحاجةلكثرة العوامل المؤثرة من الداخل والخارج

ة المطمئنلة تجعلل الفلرد منلالآفالبيئلة  المسلتقبل بملا تملكله ملن إمكانيلات ،  إللىحداأ وتنطلق  هذه التغيرات والأ

 . الأسرةفي  على ممارسة دوره في الحياة بفاعلية ونجاح قادراً ، خرينمتوافقا مع نفسه ومع الآ

يتلأثر بكللل ملا هلو موجللود  الأملنوهر ن جلل، لا هتشخصلي ملل الداخليلة للفللرد تسلقلاو والمدرسلة والمجتملع مللع الع

 إللللىحبلللاط وعزللللة وضلللعف والانجلللراف نحلللو الرذيللللة ، ملللا هلللي إغلبيلللة مشلللاكل الشلللباب ملللن وأ المجتملللع ، فلللي 

 ن او خللاق والقليم وروح التعلفلي ترسليا الأ اهميسلالنفسي   الأمنف،  سلوكيات ناتجة عن القلق والصراع الداخلي  

سللتقرار للجميللع وتبعللد لاوا الأمللنسللوية بللين الفللرد والمجتمللع تحقللق  دليللةتبا ةيللوالمحبللة والتماسللك ، فتصللبح عمل

م والخلوف والخطلر وتخللق درجلات معقوللة ملن القبلول والتقبلل فلي العلاقلة بلين مكونلات لالفرد عن الشعور بالأ

 .يالنفس الأمن، وهذه هي مؤشرات البيئة النفسية الداخلية والخارجية
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نفسيا هو الذي يشعر  الأمنفالشخص  الأساسية،الحاجات النفسية  إشباع من خلال  النفسي يتحقق  الأمنف  اً إذ 

 والخطر.حاجاته مشبعة وان مقومات حياته الأساسية غير معرضة للتهديد  أن

 الأمللن إلللىل قللتأشللد الحاجللة اليهللا ، فأننللا ننطلبللة المرحلللة الثانويللة التللي هللم بواذا نظرنللا نظللرة شللمولية لأمللن 

الصلحي والبيئلي ( وهلو  الأملنالاجتملاعي ،  السياسلي ، التوافلق الأملنالاقتصادي ،   نمالأة )  فلأبعاده المختب

من المواضيع الجديرة بالاهتمام لما ينتلاب العلالم ملن تغيلرات سلريعة  أصبحالاجتماعي الذي  الأمنما يعرف ب

دوأ ي ، وحلالبشلر  نملظهلور تهديلد للأ إللىتلؤدي بله  وما ينتاب الطالب الفلسطيني بشلكل خلاص ملن ملؤثرات 

مخاطر واختلالات كثيرة ومفاجئة في أنماط الحياة المختلفة ، والتي تمس الجانب الاقتصلادي ، والاجتملاعي، 

تللوفير السللبل  إلللىالاجتمللاعي الشللامل لطالللب المرحلللة الثانويللة بحاجللة  الأمللن والسياسللي ، والصللحي ، فتحقيللق

ة ا او تعزيلز اللروح الوطنيلة وتحقيلق العلدل والمسلجتمع لة والمسر والمد  الأسرةتقع على عاتق  يالمناسبة لذلك والت

 . وتكافؤ الفرص وتكامل الأدوار

ملللن خللللال توحيلللد النسللليج  الأملللنفلللي الانصلللهار الاجتملللاعي اللللذي يؤسلللس جلللذور  اهميسللل الأملللنتحقيلللق  ن  إو 

 ق الأهداف والغايات .يقالاجتماعي وبث الروح الوطنية وتوجيه الطاقات الشابة نحو تح

الخللل ويعبلث بالنسليج  إللىومات عديدة مرتبطة ببعضها واختلال أي جانب منها يؤدي ماعي مقن الاجتموللأ

 .الاجتماعي والتماسك الاجتماعي

جللل بنللاء تمللاعي مللن أعلللى المسللتوى الفللردي  والاجالاجتمللاعي يللدعم جميللع مقومللات النجللاح والعطللاء  الأمنفلل

ي ارتبللاط الفللرد قللو واطنللة لللدى المللواطن ويشللعور المذا ينمللي هللفياجللات الفللرد والجماعللة ، تحمجتمللع سللليم يلبللي ا

، هللللي المؤسسللللات مسللللؤولة عللللن ذلللللك أكثللللر، ومللللن بالدولللللة وتصللللبح العلاقللللة تبادليللللة فللللي الحقللللوق والواجبللللات 
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المؤسسللللات التربويللللة التللللي تللللنهر بجيللللل الشللللباب وتلبللللي احتياجاتلللله، لللللذلك وجللللب تسلللللي  الضللللوء علللللى هللللذه 

 هر .و مستقبل باوبشبابنا نح سات من اجل النهوض بهاسؤ الم

بيئلللة نفسلللية  إللللىن طلبلللة المرحللللة الثانويلللة هلللم كتللللة ملللن الطاقلللات الكامنلللة التلللي بحاجلللة إوكملللا ذكرنلللا سلللابقا فللل

تنميلللة دوافلللع الإنجلللاز لتفجيلللر الطاقلللات للللديهم ، للللذا يتوجلللب عللللى المؤسسلللات التربويلللة  إللللىواجتماعيلللة تلللؤدي 

يلرتب  بالدافعيلة ملن تحقيلق النجلاح والتميلز والعطلاء  االسلبل لمل  عيلعية للإنجاز وتوظيلف جمفاالتركيز على الد 

 غايات المؤسسات التربوية .  أهموهنالك رابطة قوية بين الدافعية والتحصيل الدراسي التي تعتبر من 

ويلة حيلث قاملل  ناوجلاءت هلذه الدراسلة لتسللي  الضللوء عللى ثلاثلة مواضليع حساسلة بالنسللبة لطلبلة المرحللة الث

الاجتمللاعي وعلاقتهمللا بالدافعيللة للإنجللاز لللدى طلبللة المرحلللة  الأمللنالنفسللي و  الأمللنبللين    العلاقللةرببللالباحثللة 

 جانبين النظري والميداني .  إلىالثانوية ، وقد انتظم  الدراسة في سبعة فصول مقسمة 

فلي توضليح  اهمتسلالأساسليات  التلي  ةوهو الإطار العام ، وتم تحديلد مجلرى البحلث ، ومناقشل  :لوالفصل الا 

 ومنها : أسئلة الدراسة ، فرضيات الدراسة ، أهمية الدراسة ، تحديد مفاهيم الدراسة .  راءات البحث إج

النفسلي ،  لأمناعلرض الدراسلات السلابقة المتعلقلة بمتغيلرات الدراسلة وهلي الدراسلات المتعلقلة بلالفصل الثاني:  

ملللع التعقيلللب عللللى جميلللع  للإنجلللاز ، بالدافعيلللة ةقللل، الدراسلللات المتعل اعيملللتالاج الأمنالدراسلللات المتعلقلللة بللل

 . منفصل عن الآخردراسات بشكل منفصل وكل مجال ال

مفهلوم  إللى النفسلي وتلم توضليحه ملن خللال التطلرق  الأملنللبحث ، وهو  لو المتغير الا  لاو تنالفصل الثالث:  

ثرة فللي مللل المللؤ ، العواسللي فنال الأمللنمللن ، مكونللات لألفللي الإسلللام ،والنظريللات المفسللرة  الأمللنومفهللوم  الأمللن

 الأملندات النفسلي ، مهلد  الأملنالنفسي بالحاجات ، أهمية وأسلاليب  الأمنالنفسي وخصائصه ، علاقة   الأمن
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 النفسلي ، وأخيلراً  الأمن، وكلذلك علرض المفلاهيم ذات الصللة بل الأمنثار الناتجلة علن انعلدام الشلعور بلالنفسي والأ 

 ي . النفس الأمن ة ودورهما  في توفيررسدموال الأسرة

ميلة الاجتملاعي ملن منظلور إسللامي ، أه الأمن،  الاجتماعي   الأمن  الباحثة توضيح مفهوم  لاو تنالفصل الرابع:  

 الأمللنبعللاد أمللاعي ، الاجت الأمللنالاجتمللاعي ، وسللائل تحقيللق  الأمللنومللات الاجتمللاعي فللي الإسلللام ، مق الأمللن

الاجتمللاعي ،  الأمللنو  الأسللرةالاجتمللاعي ،  مللنالأ ات مهللدد ،الاجتمللاعي  الأمنصلللة بلل تالاجتمللاعي ، مفللاهيم ذا

 الاجتماعي .  الأمنالمدرسة و  وأخيرا  

، الدافعيلللة للإنجلللاز  تاوالحاجيلللفعيلللة للإنجلللاز   الباحثلللة تعلللاريف الدافعيلللة للإنجلللاز ، الداللللاو تنالفصلللل الخلللامس: 

ز وخصلللائص وافع للإنجلللا، خصلللائص اللللد فع ، أهميلللة اللللدوافعدواللللابعلللاد أز والسللللو  ، والأداء ، الدافعيلللة للإنجلللا

الدافعيلللة للإنجلللاز ، وظلللائف الدافعيلللة للإنجلللاز  ، النظريلللات المفسلللرة فلللي ، العواملللل الملللؤثرة  الإنجازيلللةالشخصلللية 

 اً وتأثيرهلللا عللللى الدافعيلللة للإنجلللاز ، وأخيلللر  الأسلللرةللدافعيلللة للإنجلللاز  ، مفلللاهيم ذات صللللة بالدافعيلللة للإنجلللاز  ، 

 نجاز . الدافعية للإ المدرسة وتأثيرها على 

 المنهجيلة، راءاتلهوإجعللى الإجلراءات التطبيقيلة فلي الدراسلة ويلتم علرض تصلميم البحلث  يحتلوي السادس:  الفصل  

 والمتمثللليلة الاختيلار والتطبيلق، والملنهج المسلتعمل آ، ملع توضليح دراسلة ملن ثلم العينلةالحيث يتم تحديد مجتمع  

 ، وتحديد أسلوب التحليل الاحصائي. وثباتهاوات من صدق الأد دتأكالو ، والارتباطي ي فصفي المنهج الو 

 والتحقلق الدراسلةحيلث يلتم ملن خلالله الإجابلة عللى أسلئلة  البحلث،يعتبر الفصل المكملل لحلقلات    الفصل السابع:

العلاقلة بلين  إللى ف ر علول عليهلا حيلث تلم التالنتائج التي تم تصميم البحث من اجل الحصل  ومعرفةمن الفرضيات  

الفلللروق فلللي الفرضللليات  إللللى تعلللرف ال وكلللذلك للإنجلللاز، الدافعيلللةالاجتملللاعي و  الأملللنبلللين  لاقلللةلعواالنفسلللي  نملللالأ 

  .(، مستوى التحصيلالأسرةفراد أ )الجنس ، الصف ، الوضع الاقتصادي ، عدد وهي الخاصة بالمتغيرات 
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 ل والفصل الا 

 الإطار العام للإشكالية

 راسة إشكالية الد •

 لدراسة أسئلة ا •

  فرضيات الدراسة •

 سة اهداف الدرا •

 ة الدراسة أهمي   •

 تحديد مفاهيم الدراسة  •

 النفسي   الأمن •

 الاجتماعي    الأمن •

  للإنجازالدافعية  •

 طلبة المرحلة الثانوية           •
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 إشكالية الدراسة 

لشخصللية رورية لبنلاء االاجتملاعي حاجلة أساسللية ملن حاجلات الفللرد  والضل الأمللنالنفسلي و  الأملنيعتبلر 

هللم أ صللحة النفسللية ومللن هللم المتطلبللات الأساسللية للأ د وهمللا مللن لفللر نجللاز لللدى االدافعيللة للإ د الإنسللانية وإيجللا

مقومللات الحيللاة الكريمللة فللي كللل زمللان وعبللر جميللع المراحللل العمريللة وأشللدها المرحلللة الثانويللة لمللا تحمللله هللذه 

عليهلللا ملللن  وصلللية المرحللللة وملللا يترتلللب تملللاعي بسلللبب خصالمرحللللة ملللن صلللفات علللدم الاسلللتقرار النفسلللي والاج

 التهيئة للحياة الجامعية والعملية.يار التخصص و اخت

الاجتملللاعي يعلللد ملللن الركلللائز الأساسلللية لبنلللاء مجتمعلللات سلللليمة لأنللله يلللوفر بيئلللة آمنلللة للعملللل  الأملللنو 

 أنتملع عللى أي مج يجلب لك النفوس  فهو ضلرورة حياتيلة للعليا باسلتقرار للذ  إلىوالإنجاز  ويبعث الطمأنينة 

تشمل جميع فئات المجتمع وبالذات جيلل الشلباب جيلل المسلتقبل لملا اية شاملة ل  وتوفير رعكليولي اهتماما لذ 

عملال والمهملات المطلوبلة ملنهم ى الاسلتقرار النفسلي لأداء الأله تأثير عللى تكلوين شخصليتهم ومسلاعدتهم علل

 ر.والاستقرا نمالأفالإبداع والدافعية للإنجاز تزدهر في حالة 

لتغيرات الخاصة بالشعب الفلسطيني فقد نتج عنه العديد العالمية واالمتغيرات   نمونظرا لوجود مجموعة  

طاللب المرحللة الثانويلة لديله ادرا  كاملل  أصلبحملام نملو الشلباب و أتحديات والمشكلات التي تقلف عقبلة  من ال

شللأنها بالقضللايا المجت الاجتمللاعي  لصللجتمللاعي  فمواقللع التوالاا الأمللنللله فر تللو  أنمعيللة والحقوةيللة والتللي مللن  

 الأمنقرية صغيرة والشاب على اطلاع كامل على ما تحققه المجتمعات للأفراد من شأنها توفير   جعل  العالم

الاجتماعي وبالذات ما يحصل عليه فئة الشباب وبالذات المرحلة الثانوية من عنايلة مجتمعيلة  وهلذا ملا يفتقلره 

 سطيني.الطالب الفل
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حللداأ خلللل فللي تللوازن الفللرد وفقللدان الدافعيللة إحيللاة و ال جميللع أنشللطة ةلللعرق إلللىيللؤدي  الأمللندان فلإن فقلل

والأمللان ،فللأي  الأمللنللإنجللاز  فللالمحر  والموجلله للسلللو  الإنسللاني هللو مجموعللة الحاجللات الإنسللانية  وأهمهللا 

 ى و أهميلة بالغلة فلي رفلع مسلتللإنجلاز لهلا  اسلتجابة لدوافعله وحاجاتله فالدافعيلة إللىسلو  يقوم به الفرد ملا هلو 

 ائهم في مختلف المجالات.ة وتحسين أد أداء الطلب

حلال ، وتلؤدي  أحسلنوالطمأنينلة يلؤدي كلل فلرد واجبله عللى   الأمنفي ظل    أن  إلىفقد أشار )الخوالدة(  

نلاس فلي ا الويحيل ينطلق الفكر والابلداع والعملل الملتقن، الأمن، وفي جو حال  أحسنكل مجموعة واجبها على  

ل لأملللوا والاسلللتقرار يلللزرع فلللي اللللنفس النشلللاط الأملللنبشلللرين ، و مستدوء فلللرحين و هللللان واملللن السلللعادة والأمللل جلللو

 (.68:، ص 2010 الجد وتر  الكسل ويحفز الناجح ليستمر في نجاحه )الخوالدة، إلى،ويدفع الكسول 

بلراز أهميلة كل منهلا عللى إموقعا هاما في كل نظم والمذاهب والشرائع، ويحرص   الأمنويحتل موضوع  

جلللدير بهلللذه الأهميلللة لملللا لللله آثلللار عللللى  الأملللناصلللة بللله. وموضلللوع ه ونظرتللله الخرؤيتللله وفلسلللفت ويقلللدم الأملللن

المجتمعللات والأفللراد وللله أهميتلله فللي كللل مكللان وزمللان وتللزداد الأهميللة فللي هللذا العصللر الللذي زادت فيلله الفللتن 

 إللى  تهلدأ نفسلهلافلرار بصلورة غريزيلة، سلتقوالا الأملن إللىوالاضطرابات، والانسان منذ ولادته يشلعر بالحاجلة 

  .(127، ص:2011 ذا شعر بالأمان والطمأنينة )ركن وكلوب،إ

فللي  ةللإنسللان مللن مجلليء الخللوف مقترنللا بللالجوع فللي مواضللع كثيللر  الأمللنعلللى أهميللة شلليء يللدل  أكثللرو 

تللران الخللوف بهللا واقها إشللباعدون  نسللان العللياالطعللام حاجللة عضللوية، لا يسللتطيع الإن الكللريم، فالأكللل و آالقللر 

تلوازي أهميلة الحاجلة العضلوية، فالإنسلان يسلعى للتغللب  الأملن ع، فأهميلةلهلذا اللداف ميلة البالغلةهالأ إللىيشير  

 (.2049:ص  ،2010، على الخوف طلبا للأمن وسعيا للتغلب على الجوع )الصيفي
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يشللبع حاجاتلله  أنيللر اً سللوياً مللن غينشللأ نشللأة اجتماعيللة سللليمة، وينمللو نمللو  أنلأن الفللرد مللن الصللعب 

ملدى اتسلاق الفلرد فلي كلل مرحللة عمريلة يملر بهلا فلي ،  شلباعة هلذا الإا تتمثل أهميلالنفسي، وهن  نالأمليشعر ب

ذا إفل ،يعليا فيله اللذييعملم الحلب عللى المجتملع  أنالنفسي في حياته، ومن البديهي   الأمنتعتمد على توافر  

عللى  ثريلؤ  ن الأسلري ام، لأن الأا ينعكس على شخصيتههذ ف حب والخيرالب سرة مفعمة أتربى الفرد في أجواء 

نلاً معهلم فيبادلونله بلذات او نعكس على وجهة نظره ببقية الناس في مجتمعه، فيُبدي مؤازرة لهم وتعويشخصيته  

 الشعور، ليغمر التفاؤل حياته وينير زوايا عمره، ليجلد نفسله صلادق الشلعور والفعلل، مملا يضلفي البهجلة عليله

 (.12:، ص 2016 ينة )عفانة،طمأنوال الأمنب هسهه، وهذا بالتالي يزيد من إحسالمشاعرهم تجا

بكللل أشللكاله، فهللي  الأمللن إلللىوُجللد الإنسللان علللى  الأرض وهللو يحتللاج  منللذ  أن والجميللع متفللق علللى 

 إللىلحاجلة يحققها، ولكن هذه الأيلام كبلرت ا أنحاجة قديمة تولد مع الإنسان، ويبقى في حالة سعي من أجل 

يخطلل  المللرء لمسللتقبله  أنريع أسللرع مللن م مللن تطللور سللدأ فللي العللالحلليأكثللر مللن ذي قبللل، نظللراً لمللا  مللنالأ

المسللتقبل لا يُصللنع ، بللل يبقللى الإنسللان فللي محطللة الانتظللار  أنالنفسللي المنشللود، ثللم  الأمللنص علللى ر ويحلل

لتلي يرسلمها قاتملة لا تبلدو الصلورة ايرسم له صورة، ومع تخوفلات العصلر،   أنعلى الدوام    لاو لاستقباله، ويح

الوراء ويعود للحياة البسليطة الخاليلة ملن  إلىه، فيتمنى لو يعود به الزمان ويتوالد هلعفيزيد خوفه    ،تبشر بخير

 (11: ، ص 2016تعقيدات التكنولوجيا وتطوراتها المرفقة بالتعب والشقاء. )عفانة، 

 ،جانبله فلي الأزملات والشلدائد  إللىي إليهلا، تقلف يعليا ملن غيلر جماعلة ينتمل أنلا يمكلن لأي إنسلان ف

مله فلي حلال اعوجاجله إذا ملا تعلر  وتدافع عنه   نله فلي او ميلله علن الصلواب، وترشلده وتع أوض لأي اعتلداء، تقو 

النفسلي،  الأمنأشغاله، فيحدأ عندها توافقه مع جماعته وإحساسله بالانتملاء إليهلا، وهلذا كلله ملدعاة للشلعور بل

 ىللو الاجماعتله لوالدان هم عة أكثر  واامبالج ر سنوات عمره، فإنه يتمسكم ج للأمن علىالفرد يحتا  أنوكون  
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، مملا يمنحله شلعوراً بالاسلتقرار، وإذا اهموالتفلالتي عاش بينهما داخل أسرة تسودها علاقات حميمية ملؤها الود 

ا فاتله، ل عللى تعلوير مللم يحظ بهذا الحب، فإن الجماعة تعطيه ما فقده، وتعم ىلو الاعمره  نكان  في سني

عة تشكل أسرته الجديدة التي تنلوب علن أسلرته الصلغيرة، ، فإن الجمافي سن صغيرة  هخاصة إذا فقد أحد أبوي

وتقوم مقامها، وهذا يعطيله شلعوراً بالاسلتقرار النفسلي فلي الحاضلر، ويطملئن عللى مسلتقبله.)الحبيب،  محملد، 

 (.27: ، ص 2016

 الظلللروف حسلللب  يبالثبلللات النسللل إللللىقلللا وإنملللا يميلللل ابتلللا مطلكلللون ثلا ي ملللنالأ أن كملللا أشلللار )نعيسلللة(

الفلللرد بسللللو  علللدواني اتجلللاه يسلللبب حلللدوأ الاضلللطرابات النفسلللية، وةيلللام  الأمنالمحيطلللة، وانعلللدام الشلللعور بللل

اللذي يفتقلر  الأمنوةيامه بأنماط سلوكية غير سوية من أجل الحصول على  الأمن  إلىحباط حاجته  إمصادر  

ى أمنله، وإن انعلدام ل الحفلا  علللتمللق ملن أجلاو الاسلتجداء والتوسلل   إللىاللجوء  الرضوخ و   أوء  الانطوا  أوه  الي

نفسلليا  الأمللنأخللرى، وفللي المقابللل يبللرز لللدى الفللرد  إلللىيختلللف مللن شللخص لآخللر ومللن مرحلللة عمريللة  الأمللن

ة نيللة سلللوكية مبخرين ويمتلللك كفللاءة اجتماعيللاهتمامللات اجتماعيللة وإنسللانية كالتعللارف والعطللف والاهتمللام بللالآ

الإيجابيللة إزاءهللم وضللب  انفعالاتلله بمللا يتناسللب مللع ر عللن مشللاعره خللرين والتعبيللعلللى المبللادأة والتفاعللل مللع الآ

، 2014 ه )نعيسللللة،ءوخصوصللللا أصللللدقا خرينعلاقاتلللله بللللالآطبيعللللة الموقللللف ممللللا يللللؤثر بشللللكل إيجللللابي فللللي 

 (.95-94:ص 

 إللىول لتحقيقهلا للوصل للإنسلان ويسلعى الحاجات ضروري بالنسلبة  إشباع  أن(  2003)  الخضري ويرى  

 إلىاء على قيد الحياة  ثم ينتقل ية )الفسيولوجية( كونها حاجات لازمة للبقلو لحاجات الاي مقدمتها افو السعادة 

يللة  ومللن ثللم تللأتي الحاجللات الثانويللة لو النفسللي  والتللي غالبللا مللا تكللون متلازمللة مللع الحاجللات الا الأمللنحاجللات 
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صية الإنسانية لبناء الشخ ة والضروريةيسالنفسي يعد من الحاجات الأسا  نالأملتقدير  فمثل الحب والاحترام وا

 والتي تبدأ من مرحلة الطفولة حتى الشيخوخة  أي هي حاجة لجميع المراحل العمرية.

الاجتملاعي هلو الركيلزة الأساسلية لبنلاء المجتمعلات  الأملن أن( 15، ص:2013)  طشطوش  ولقد اعتبر

مأنينلة فلي النفلوس ويشلكل ويبعلث الطمل والبنلاء علة لالأمنيوفر البيئة  ته، لأنهية منجزاي حماالحديثة ومهما ف

يمللان بالثوابلل  الوطنيللة التللي توحللد بللالتوافق والإ الأمللنسللتقبل ويتحقللق آفللاق الم إلللىبللداع والانطلللاق حللافزا للإ

ء قواعلللد فلللي إرسلللا اهميسلللالاجتملللاعي اللللذي  نصلللهارالافلللي  اهميسللل الأملللنب تباعي، وأن اسلللتالنسللليج الاجتملللا

 اجبات.و لاة في الحقوق وااو المس

دافع للإنجاز أحد الجوانب المهمة في نظام الدوافع الإنسلانية ومكلون أساسلي فلي عمليلة توجيله ل الويمث

سلللو  الفلللرد وتحقيللق ذاتللله مللن خللللال مللا ينجلللزه مللن أهلللداف، فقللد أشلللار العلمللاء والبلللاحثون المهتمللون بدافعيلللة 

ملن السللو ، حيلث تلؤثر  ةينلباتم ا  وأنواعل طااللدافع للإنجلاز يتضلمن أنمل أن ىإللوغيلره ( نلد ماكليلا)الإنجلاز مثل

دافعيللة الإنجللاز علللى مسللتوى أداء الفللرد وإنتاجلله فللي مختلللف الأنشللطة والمجللالات ولهللذا تعتبللر دراسللة الللدافع 

بلللللوي، والمجلللللال للإنجللللاز موضلللللع اهتملللللام فلللللي جميللللع المجلللللالات والميلللللادين التطبيقيلللللة والعمليللللة كالمجلللللال التر 

 في توجيه سلو  الفرد وتنشليطه كملا يعتبلر مكونلا    الإنجاز مهماويعتبر دافع    ،الأكاديمي، والمجال الاقتصادي

فللي سللعي الفللرد لتحقيللق ذاتلله وتوكيللدها، إذ يحصللل الفللرد علللى تحقيللق ذاتلله مللن خلللال مللا ينجللزه مللن  أساسلليا  

  .(5، ص: 2018 ،أهداف )مجاهد 

فلي كلل مجلالات يمكلن تطبيقهلا  لفهي لا تتعلق بالتعلم فق ، بلعلماء النفس،  موضوع يهتم به    الدافعية

العمللل التللي يحقللق فيهللا الشللخص إنجللازاً مللا، فهللي تللرتب  بكللل العمليللات العقليللة التللي لهللا علاقللة بللالعلم والفهللم، 

لم، بللل تحللدأ كللالإدرا  والللتعلم والحفللظ والتللذكر، وهللي مللن أهللم معللالم الدراسللة، لأنهللا لا تعنللى فقلل  بعمليللة الللتع
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تحقيق أهدافه،  إلىالطالب المتعلم في الوصول لتي يعتمدها  الأساسيات ا نمحولًا في شخصية المتعلم، وهي  ت

اكتشللاف منللابع جديللدة للللتعلم  إلللىه هللتسللاعد الدافعيللة علللى الللتعلم، لأن الطالللب يزيللد مللن الجهللد المبللذول، وتوج

 .(30، ص:2011 وابتكار أساليب تسه ل عليه عملية التعلم. )الوزني،

ه سلوكه باتجاه الهدف، وهي عنصر ، كما توج  نجازالإ إلىتدفع الفرد  ةكأيضاً تعتبر الدافعية قوى محر 

هام في تغيير السلوكيات بشكل عام، وهذا ما جعلها تحظى بأهمية عند العلماء، فالإنسان الذي يندفع بدافعية 

لذلك  ة الدافعية،مل ما تشترطه نوعيشخص نحو عفاع اند  أنما نحو هدفه فهذا يمنح حياته معنى وةيمة، ثم 

اخلتلاف السللو  فلي المواقلف المختلفلة يكلون  أنجهلة الكيلف، ثلم   إللىمن جهة الكلم  السلو  يتحول  فاختلاف  

نتلللائج افضلللل ويحققلللوا النجلللاح  إللللىسلللببه الدافعيلللة، ملللن هنلللا لا بلللد ملللن تنشلللي  الدافعيلللة فلللي الملللدارس ليصللللوا 

 (.30: ص  ،2017المطلوب )نور الدين، 

فلي تحقيلق الاسلتقرار النفسلي والاجتملاعي الغ الأهميلة يلعبلان دور بل  يالاجتملاع  الأملنالنفسلي و   الأمنف

 الدافعية للإنجاز.  إلىوبناء علاقات إيجابية وبالذات في المرحلة الثانوية ويؤدي بذلك 

يلة لللأداء العلملي لنتلائج النهائوتظهر أهمية الدافعية للإنجاز على طلبة المرحلة الثانوية كون أنها أحد ا

فالطالللب الللذي يحقللق إنجللازا عاليللا فللي أدائلله المدرسللي علللى جميللع ، فللي حللد ذاتلله تربويللا بللارزا  وكونهللا هللدفا

النفسلللي وإن العملللل عللللى إيجلللاد وسلللائل لإثلللارة الدافعيلللة  شلللباعيتحقلللق لديللله نلللوع ملللن الرضلللا والإ، المسلللتويات 

فللي أداء ة والمبللادرة بللو المطللإةبللال علللى أداء المهللام ي اغبللة لديلله فللتوليللد الر  إلللىللإنجللاز لللدى الطلبللة يللؤدي 

سات سلوكية مقبولة والمشاركة الفعالة في الأنشطة المدرسية. وتعتبلر اثلارة الدافعيلة فلي هلذه المرحللة ملن ممار 

 الأعباء.اثارة الدافعية وتحمل  إلىالركائز الأساسية لبناء المستقبل لما تحمله من أعباء ومسؤوليات بحاجة 
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في مجال عللم اللنفس لارتباطهملا الوثيلق  مكانا بارزاالاجتماعي    نمالأي و النفس  الأمنل مفهوم  احت  ولقد 

 بالسلامة من الاضطرابات فهما من أساسيات التوازن النفسي ودليل على السواء والتكيف الجيد مع الحياة.

لمرحلة بالدافعية للإنجاز لعلاقته ماعي و الاجت الأمنالنفسي و   الأمنمسألة    لاو لذلك جاء هذا البحث لتن

دافعيللة ال إلللىالاجتمللاعي للوصللول  الأمللنالنفسللي و  الأمللنتللوفير سللبل  إلللىاجللة ه المرحلللة بحنويللة  لأن هللذ اثال

النفسي والاجتملاعي للدى  الأمنللإنجاز  ونظرا لخصوصية الوضع السياسي الفلسطيني وما له من آثار على 

النفسللي  مللنلأامسللتوى  إلللى فر مللن الضللروري اجللراء بحللث للتعللنلله رأت الباحثللة أطلبللة المرحلللة الثانويللة  فقللد 

 الاجتماعي وعلاقته بالدافعية للإنجاز. الأمنو 

ذللللك تتميلللز فتلللرة الشلللباب والمراهقلللة للللدى طلبلللة المرحللللة الثانويلللة ببدايلللة تبللللور الشخصلللية  إللللىإضلللافة  

ي تلللمحيطللة وبدايللة تكللوين الخبللرات امللع البيئللة ال وتكوينهللا بشللكل أكثللر مللن فتللرة الطفولللة، نتيجللة زيللادة التفاعللل

ويله هلذه الفتلرة ملن بدايلة تكلوين الهويلة الاجتماعيلة نتيجلة دخولله فلي علاقلات متشلعبة فلرد، ولملا تحيمر بها ال

ومتعددة، والمسؤولية الملقاة على عاتقه في التعامل مع هذه العلاقات ضمن المرحلة العمريلة ومتطلباتهلا، وملا 

والمحبلة شلعور الفلرد بلالقبول  إللى اجلةبح للإنجلازة يلع، لأن الدافللإنجلازالدافعية    من تأثير على  يترتب عليها

 حترام مع المحي  .والإ

للعوامللل البيئيللة والاجتماعيللة والاقتصللادية والسياسللية الللدور الأساسللي والكبيللر فللي التللأثير علللى  أنكمللا 

ع ا و زيللد عللن قللرن مللن الزمللان أقسللى أنلليعلليا منللذ مللا يالنفسللي والاجتمللاعي للأفللراد، فالشللعب الفلسللطيني  الأمللن

جميع مناحي الحياة ويستهدف فئة الشباب ويستخدم جميع الأساليب التي من شأنها   لذي يؤثر علىالاحتلال ا

الاجتماعي لما تتميز به هذه الأساليب من خلق أجواء غير آمنة تؤثر علليهم  الأمنالنفسي و  الأمنتفقدهم    أن

قلدرات ومقوملات  ا يملكونله ملنحلتلال بكلل مللااملة او الوطنية التي تتمثلل بمق  هم بالمسؤوليةسلبا، وكذلك شعور 
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مهما كان  بسيطة، وهذه المسؤوليات كفيلة بخلق تلوتر نفسلي واجتملاعي وعلدم اسلتقرار وبالتلالي تأثيرهلا عللى 

وطنيلللة المسلللؤوليات ال، فالطالللب الفلسلللطيني لا تقتصلللر مسللؤولياته عللللى الجانلللب الأكللاديمي و للإنجلللازالدافعيللة 

 .هتويات حيالاو يعتبرها من 

فلللي ةيامهلللا بالوظلللائف التربويلللة، وفلللي المقابلللل اتسلللع  الوظيفلللة التربويلللة  الأسلللرةص مجلللال ونظلللرا للللتقل

  تسلتقبل الطفلل منلذ سلن أصلبحيقضي المتعلم معظم وقته في المدرسة، خاصة وأنهلا   أصبحللمدرسة، حيث  

ملن اكثلر  ا سلنتين، وهليهتنوات ثلم المرحللة الثانويلة وملد سل 10ة وملدتها  مبكرة بالروضة، ثم المدرسلة الأساسلي

راحلللل تلللأثيرا فلللي سللللو  وبنلللاء شخصلللية المراهلللق، اذ تعتبلللر مرحللللة ترسللليا المفلللاهيم فلللي العقلللول ،وتكلللوين الم

الاتجاهات والمشاعر ،فالمدرسة مسؤولة عن اكساب المراهق كل ما هو نلافع وايجلابي وصلحي وسلوي ،وخللق 

خلللروج الملللرأة للعملللل  إللللىأيضلللا ه، بالإضلللافة تااسلللعاد نفسللله وتحملللل مسلللؤولي عللللى قلللادراللصلللالح، الملللواطن ا

  المدرسلة تعلد الوسليلة المثللى فلي ترسليا وإرسلاء دعلائم أصلبحوانحصار وقتها المخصص لتنشلئة أطفالهلا، ف

ة ل عمللل الباحثللزيللادة الدافعيللة للإنجللاز، فمللن خلللا إلللى حتمللاً  الاجتمللاعي والللذي يللؤدي الأمللنالنفسللي و  الأمللن

د من دافعيلة الطلبلة فلي المرحللة الثانويلة لأهميتهلا ليب التي تزيبحث في الأسالاكمرشدة تربوية لاحظ  أهمية  

 في وضع أساسيات المستقبل بما يحمله من مسؤوليات على عاتق فئة الشباب.

والدافعية  عملية التعلم أن، حيث  للإنجازولعل أكثر نتائج التأثير على المراهقين والشباب في دافعيتهم 

النفسلي والاجتملاعي، فلالخوف  الأملنن تحقيقله بلدون وجلود وتركيلز لا يمكلاسلتقرار نفسلي   إللىتحتاج    للإنجاز

 . للإنجازالمدرسة مثلًا يكون سبباً كافياً لانخفاض مستوى الدافعية  إلىوالرهبة من الوصول 

  اً ر ، نظللإنجازالدافعية  اعي علىالاجتم  الأمنو النفسي   الأمنأثر  إلىلذلك جاءت هذه الدراسة للتعرف 

هميتها، وكون الشباب في هذه المرحلة هلم رجلالات المسلتقبل فيجلب الاهتملام بهلم، ه المرحلة وأ لخصوصية هذ 
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خللق  إللىووضع مقومات أساسية لبناء شخصية سليمة قادرة على مواجهة المسلؤوليات المسلتقبلية التلي تلؤدي 

 . ةييم يخلو من المشكلات الاجتماعبناء مجتمع سلأفراد أسوياء وبالتالي 

النفسي والاجتماعي من أهم مقومات الحياة الكريملة لجميلع أفلراد المجتملع فلي كلل زملان،   نمالأويعتبر  

وعبر جميع المراحلل العمريلة، وقلد اختلارت الباحثلة هلذا الموضلوع نظلراً لعملهلا مرشلدة تربويلة للمرحللة الثانويلة 

مريللة مللن جميللع المرحللة الع يلؤثر علللى هللذه اي جعلهللا علللى اطللاع واسللع بكللل مللوالتعللليم واللذ فلي وزارة التربيللة 

النفسلي والاجتملاعي عللى الدافعيلة للإنجلاز ملن خللال  الأملنالنواحي ، وملاحظتهلا للظلاهرة البلارزة فلي تلأثير 

ن هلذه الظلاهرة ملمسح المشكلات التي تتعلق بهذه المرحلة عللى جميلع مسلتويات الملدارس فلي فلسلطين، وملا ل

ير عللللى قراراتللله المسلللتقبلية المهملللة، فالوضلللع هويتللله والتلللأثراهلللق وتكلللوين ملتلللأثيرات أساسلللية عللللى شخصلللية ا

 الأمللنالسياسللي فللي فلسللطين يتصللف بعللدم الاسللتقرار والتغيللرات السللريعة والتهديللد المسللتمر فللي جميللع منللاحي 

وقلرارات سياسلية دوليلة  رر ،لشهور بدون مبلسرته بدون راتب أيجد الشاب  أصبحي  حتى في لقمة العيا ،الذ 

زيادة اجلراءات الاحلتلال فلي الأعلوام الأخيلرة  إلىء بالمفاجآت ،بالإضافة قبل غامر مليها توحي بمستعيجم

النفسللي والاجتمللاعي لللدى الشللباب  الأمللنوالتللي تسللتهدف الشللباب بشللكل خللاص، الأمللر الللذي بللات يللؤثر علللى 

 ة فلسطين .في مدارس دول بشكل عام وطلبة الثانوية بشكل خاص 

فللي جميللع منللاحي  الأمللنرة تخلللق نللوع مللن الخللوف وعللدم المسللتق فلسللطينية غيللرلافللالظروف السياسللية 

بملا يحويله ملن الشلعور  الحياة سواء كان أمن نفسي وما يتبعه من علاقات اجتماعية ملع المحيطلين، وسياسلياً 

تمع جمبالانتماء لل  لطالب من الشعوريؤثر على ا ماو   واجتماعياً   عام،بالخطر والخوف على أمن الدولة بشكل 

 الأملن،وكلذلك نسان الأساسلية ملن مأكلل ومسلكن ا يتبعه من تهديدات لاحتياجات الإبم  ،واقتصادياً   ومؤسساته

النفسللي  الأمللننسللان فللي بقائلله علللى قيللد الحيللاة . وجميللع مللا ذكللر ينللدرج تحلل  مسللمى الصللحي الللذي يهللدد الإ
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ومعرفللة تللأثيره علللى  الثانويللة،رحلللة ملدراسللته لللدى طلبللة ا مللن الضللرورةت الباحثللة أر  ي، الللذيالاجتمللاع الأمللنو 

 للإنجاز.الدافعية 

النفسللللي  الأمللللنكللللذلك المشللللكلة العصللللرية التللللي تتعلللللق بللللالثورة التكنولوجيللللة والتللللي بللللدورها أثللللرت علللللى 

ات، وباللذات جميع المعتقد  نجاز لدى جميع طلبة المرحلة الثانوية في جميع المجتمعات ولدىوالاجتماعي والإ

ن نقل ثقافات مختلفة وظروف سياسلية مختلفلة تجعلل الطاللب في طياتها م ني لما تحملهيطعلى الطالب الفلس

الفلسطيني يضع نفسه في مقارنات مع جيله في البللدان الأخلرى ويجلد نفسله محلروم ملن حقلوق كثيلرة وضلائع 

ام تحلديات ملاعلله يقلف املام تسلاؤلات كثيلرة و لبية كثيلرة تجتائه  امام مستقبل مجهول ربما يحمل له مفاجآت سل

تولللد لديلله نللوع مللن الإحبللاط والقلللق والتللوتر، لللذلك تهللدف هللذه الدراسللة للتعللرف علللى العوامللل  سللؤوليات ربمللاوم

النفسللي والاجتمللاعي للطلبللة وتأثيرهللا علللى الدافعيللة للإنجللاز، لمللا لهللا مللن تللأثير واضللح علللى  الأمللنالتللي تهللدد 

 . لنواحيجميع افي لبة أداء الط

  الآتي: الرئيسة في السؤال سامشكلة الدر  حيث تظهر

دلالةه ذات  ارتباطية  علاقة  توجد  بين    ل  لدوالداالنفسي    الأمنإحصائية  للإنجاز  المرحلة  فعية  طلبة  ى 

 ين؟ فلسط / الثانوية في مدارس الخليل

  الآتية:وينبثق عن التساؤل السابق الأسئلة الفرعية 

 وية في مدارس الخليل؟ النفسي لدى طلبة المرحلة الثان الأمنالشعور ب درجةما  .1

 الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل؟ نالأمالشعور ب ةدرجما  .2

 لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل؟  للإنجازالدافعية درجة ما  .3
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للة للدى طلبلة المرح للإنجلازالنفسلي والدافعيلة  ملنلأاهل توجد علاقة ارتباطية ذات دلاللة إحصلائية بلين  .4

 مدارس الخليل؟الثانوية في 

للللدى طلبلللة  للإنجلللازالاجتملللاعي والدافعيلللة  الأملللندلاللللة إحصلللائية بلللين  ارتباطيلللة ذات  هلللل توجلللد علاقلللة .5

 المرحلة الثانوية في مدارس الخليل؟

الخليلللل بلللاختلاف الجلللنس،  النفسلللي للللدى طلبلللة المرحللللة الثانويلللة فلللي ملللدارس الأملللن درجلللة ختللللفتهلللل  .6

 التحصيل؟توى ، مسالأسرةد ار سرة، المستوى الدراسي، عدد أفلأالمستوى الاقتصادي ل

الاجتمللاعي لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي مللدارس الخليللل بللاختلاف الجللنس،  الأمللندرجللة ختلللف تهللل  .7

 حصيل؟، مستوى التالأسرةالمستوى الاقتصادي للأسرة، المستوى الدراسي، عدد أفراد 

الجللنس،  خليللل بللاختلافلاارس ة المرحلللة الثانويللة فللي مللد الدافعيللة للإنجللاز لللدى طلبللدرجللة ختلللف تهللل  .8

 ، مستوى التحصيل؟الأسرةتوى الاقتصادي للأسرة، المستوى الدراسي، عدد أفراد المس

 فرضيات الدراسة:   

لدى طلبلة  للإنجازفسي والدافعية لنا الأمنلا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين  :ىلو الا الفرضية  

 .انوية في مدارس الخليلالمرحلة الث

للدى  للإنجلازالاجتملاعي والدافعيلة  الأملنوجد علاقة ارتباطية ذات دلاللة إحصلائية بلين ت لا الثانية:  ةيالفرض

 طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل.

ة فلي النفسي لدى طلبة المرحلة الثانويل الأمنمستوى  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في  الفرضية الثالثة:

 الجنس.  رمدارس الخليل تعزى لمتغي
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النفسي لدى طلبة المرحلة الثانويلة فلي  منالألا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى  :الرابعةضية  الفر 

 مدارس الخليل تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي للأسرة.

طلبلة المرحللة الثانويلة ي للدى النفسل الأملنت دلالة إحصائية فلي مسلتوى فروق ذا  لا توجد   الفرضية الخامسة:

 الدراسي.ر المستوى ل تعزى لمتغيمدارس الخلي يف

النفسلي للدى طلبلة المرحللة الثانويلة  الأملنلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية فلي مسلتوى   الفرضية السادسة:

  الأسرة.فراد أعزى لمتغير عدد في مدارس الخليل ت

نويلة المرحللة الثاسلي للدى طلبلة فنال الأملنلة إحصائية فلي مسلتوى لا توجد فروق ذات دلاالفرضية السابعة:   

 التحصيل.في مدارس الخليل تعزى لمتغير مستوى 

الاجتمللاعي لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي  الأملنلا توجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية فللي  الفرضللية الثامنللة:

 تعزى لمتغير الجنس. مدارس الخليل 

المرحللة الثانويلة فلي للدى طلبلة  الاجتملاعي ملنلأاات دلاللة إحصلائية فلي فلروق ذ   لا توجلد   الفرضية التاسعة:

 مدارس الخليل تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي للأسرة. 

نويلة فلي الاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة الثا  الأملنلا توجلد فلروق ذات دلاللة إحصلائية فلي    الفرضية العاشلرة:

 راسي.المستوى الد  مدارس الخليل تعزى لمتغير

الاجتماعي لدى طلبلة المرحللة الثانويلة  الأمنئية في ت دلالة إحصاتوجد فروق ذا  لاالفرضية الحادية عشر:  

 الأسرة.فراد أي مدارس الخليل تعزى لمتغير عدد ف
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الاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة الثانويلة  الأملنلا توجد فروق ذات دلالة إحصلائية فلي   عشر:الفرضية الثانية  

 حصيل.  تلس الخليل تعزى لمتغير مستوى افي مدار 

لا توجلد فلروق ذات دلاللة إحصلائية فلي الدافعيلة للإنجلاز للدى طلبلة المرحللة الثانويلة  الثالثلة عشلر:ضية  الفر 

 في مدارس الخليل تعزى لمتغير الجنس.

حللة الثانويلة ة للإنجلاز للدى طلبلة المر للة إحصلائية فلي الدافعيللا توجلد فلروق ذات دلا  الفرضية الرابعة عشلر:

 ادي للأسرة.لمستوى الاقتصتعزى لمتغير ا في مدارس الخليل

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية للإنجاز لدى طلبلة المرحللة الثانويلة  الفرضية الخامسة عشر:

 في مدارس الخليل تعزى لمتغير المستوى الدراسي.

الثانويلة  طلبلة المرحللة ىلد صائية في الدافعية للإنجاز لا توجد فروق ذات دلالة إح ضية السادسة عشر:فر ال

  الأسرة.فراد أعزى لمتغير عدد مدارس الخليل ت في

دلالة إحصائية فلي الدافعيلة للإنجلاز للدى طلبلة المرحللة الثانويلة  ت لا توجد فروق ذا  عشر:الفرضية السابعة  

  .يل تعزى لمتغير مستوى التحصيلفي مدارس الخل

 :  أهداف الدراسة 

 : إلىتهدف هذه الدراسة 

 النفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل. الأمنر بالشعو درجة رف على عتال -1

 الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدراس الخليل. الأمنب درجة الشعور التعرف على -2

 الدافعية للإنجاز لديهم.و طلبة سي للالنف الأمن بيعة العلاقة بينالتعرف على ط -3
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 يهم.ة للإنجاز لد الدافعيو  ةبالاجتماعي للطل الأمن بيعة العلاقة بينالتعرف على ط  -4

النفسي والدافعية للإنجاز للدى طلبلة المرحللة  الأمنالتحقق من وجود علاقة ارتباطية ودالة احصائيا بين  -5

 الثانوية في مدارس الخليل. 

للإنجللاز لللدى طلبللة الاجتمللاعي والدافعيللة  الأمللنودالللة احصللائيا بللين التحقللق مللن وجللود علاقللة ارتباطيللة  -6

 الخليل. وية في مدارسناحلة الثالمر 

النفسلي لعينلة الدراسلة فلي الخليلل تعلزى للل )الجلنس، المسلتوى  الأملنالتحقق من وجود فلروق جوهريلة فلي  -7

 ، مستوى التحصيل(. الأسرةالاقتصادي للأسرة، المستوى الدراسي، عدد افراد 

للللل )الجلللنس،  ى ز لدراسلللة فلللي الخليلللل تعلللي لعينلللة االاجتملللاع الأملللنالتحقلللق ملللن وجلللود فلللروق جوهريلللة فلللي  -8

 . التحصيل(مستوى  الأسرة،تصادي للأسرة، المستوى الدراسي، عدد افراد المستوى الاق

 تقديم المقترحات والتوصيات التي من شأنها مساعدة الطلبة والتخ يف عنهم.  -9

 أهمية الدراسة   

 النظرية: مية الأه

النفسلي والاجتمللاعي  الأمنة بللراسلات المختصلد لي إثللراء المكتبلة بالمزيلد مللن اتكملن الأهميلة النظريللة للدراسلة فل

لللدى شللريحة هامللة مللن شللرائح المجتمللع الفلسللطيني، وهللم طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل  للإنجللازوالدافعيللة 

عيلة والاقتصلادية والاجتما م فلي ظلل الظلروف السياسليةالنفسلي والاجتملاعي للديه  الأمنوالتعرف على مستوى  

 للإنجاز.ي بالدافعية جتماعي النفسلاوا الأمن، وعلاقة الحالية

 الأهمية العملية: 
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النفسللي  الأمللنتلله الباحثللة للكشللف عللن مسللتوى لاو تظهللر أهميللة الدراسللة العمليللة مللن خلللال الموضللوع الللذي تن

ليم، اذ يعتبللر ذين يمثلللون شللريحة كبيللرة ومهمللة فللي بنللاء مجتمللع سللوالاجتمللاعي لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة اللل

اء شخصلللية المراهلللق، وتقلللديم التوصللليات للجهلللات المختصلللة هلللم مقوملللات بنلللجتملللاعي ملللن أ لااالنفسلللي و  الأملللن

وتطبيقهلللا لملللا لهلللا ملللن دور فلللي العمليلللة التربويلللة وتزويلللد المعلملللين والمرشلللدين بأسلللاليب معالجلللة هلللذه القضلللايا 

للللدى الطلبلللة،  للإنجلللازل عللللى زيلللادة الدافعيلللة لهلللا تلللأثير عللللى جميلللع المسلللتويات التربويلللة، والعملللالمهملللة التلللي 

ايجللابي علللى شخصللية الطالللب لعمللل اللللازم لتحسللين ودعللم  أوا هللو مللؤثر بشللكل سلللبي الكشللف عللن كللل مللو 

 يستفيد منها الطلاب والباحثين والأخصائيين الاجتماعيين. أنالعملية التربوية، كما يمكن 

 د المفاهيم:  ديتح

 ن أسللرةمللا يحللي  بلله ملل البللال( فللي كللل لداخليللة ) هللدوءنفسللية والراحللة اهللو الطمأنينللة ال :النفسللي الأمللن

النفسللي خلللي  مللن الإحسللاس  الأمللنلحاجاتلله فللي ضللمان وأمللان، و  شللباعتمللع، وتلللك الحالللة تكللون فيهللا الإمجو 

، 2020)الحللداد،  عللة التللي تعلليا بللأمن وسلللامتجللاه الللذات والثقللة فيهللا، يرافقهللا انتمللاء نقللي للجما الطمأنينللةب

 .(11ص:

 النفسي.  الأمنيحصل عليها المبحوأ على مقياس  درجة التيال هي إجرائياً :النفسي تعرفه الباحثة  الأمن

والبلرامج والخطل  السياسلية والاقتصلادية والثقافيلة والاجتماعيلة الهادفلة  الإجلراءات "هلو كلل   الاجتماعي:  الأمن

نميللة ة وتلوفر للله سلبل تحقيللق اقصلى تزملللالت شلاملة تحللي  كلل شللخص فلي المجتمللع بالرعايلة التلوفير ضللمانا

ملن الحريلة السياسلية والعداللة الاجتماعيلة ، ملن اجلل تحقيلق  إطلارر ملن الرفاهيلة فلي د قلوقواه واقصى  لقدراته  

 ( 6600، 2013الحياة الإنسانية" ) حسن ،  مقومات 
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تلله الاجتماعيللة وقدرتلله هللو شللعور الفللرد بالرضللا والقبللول فللي علاقا ئيللا :الاجتمللاعي تعرفلله الباحثللة اجرا الأمللن

 والأمان على مقومات حياته الأساسية. الأمنوشعوره ب يطة بهحممع البيئة اليف والانسجام على التك

اسلتعداد ثابل  فلي الشخصلية يحلدد  إللىبأنله يشلير  للإنجلازعرف ماكيلاند وزمللاؤه اللدافع  :  للإنجازالدافعية  

لمواقلف اء، وذللك فلي ااجة، ويترتب عليه نلوع ملن الارضلوبلوغ الح  سعي الفرد ومثابرته في سبيل تحقيق  مدى

 ( .9، ص:2000)خليفة،  ضمن تقييم الأداء في مستوى محدد من الأفكارتتالتي 

هلي الخصلائص التلي تحفلز الفلرد عللى تحقيلق كلل ملا هلو مطللوب   تعرفله الباحثلة اجرائيلا :  للإنجازالدافعية  

 ياته. نه والاستمرارية في الأداء ضمن قدراته وإمكانم

كلم )دليلل 35ربية تبعد عن مدينة القدس حوالي غلجنوب الضفة اع في ية تقة فلسطينهي مدين  مدينة الخليل :

 .(2009مدينة الخليل، 

 

 : لوالا  خلاصة الفصل

ة وأسئلة وفرضليات الدراسلة، وذللك وهكذا تكون الباحثة قد حددت الهيكل العام للدراسة من خلال تحديد إشكالي

 افها. أهميتها وأهد  متغيراتها وتحديد مفاهيمها، ثمبعرض 
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 تمهيد  

لدافعيللة الاجتمللاعي وا الأمللننفسللي و ال الأمللني مواضلليع جنبيللة فللأيللة و   الباحثللة عللدة دراسللات عربلللاو تن

  مختلفة استفادت الباحثة منها. على حدة وكان لكل دراسة متغيرات  ز كلللإنجا

 الأمنوموضوع  ي ارتب  بالعديد من المتغيرات المختلفة ،سفالن الأمنموضوع  أن الباحثةولقد لاحظ   

الاجتمللاعي كانلل  جميللع دراسللته عامللة مثللل علاقتلله بللالفكر الإسلللامي ، والوضللع الاقتصللادي والبيئللة فلللم تجللد 

 دراسلةاسلة بدر الفقلد تميلزت  الاجتملاعي عللى مسلتوى الفلرد ، نالأمحثة حسب علمها أي دراسة تبحث عن البا

 الاجتماعي لطلبة المرحلة الثانوية . الأمنمقياس يتعلق بالفردي للمرحلة الثانوية وبناء  يعالاجتما الأمن

طللل  بمواضللليع التعللللليم الدراسللللات التلللي أجريللل  فلللي هللللذا المجلللال ارتبفملللا موضلللوع الدافعيلللة للإنجلللاز أ

 ات راسلللد للباحثلللة بهلللذه اذلك اسلللتعان  ااسلللة الباحثلللة للللي ، وهلللذا أيضلللا قريلللب ملللن مجلللال در والتحصللليل الدراسللل

 الأجنبية حسب الموضوع والترتيب الزمني لها . و ونتائجها ، وقام  الباحثة بعرض الدراسات السابقة العربية 
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 النفسي:   الأمنالدراسات المتعلقة ب

 العربية:  اساتالدر 

  :(2020دراسة )حداد،  

النفسلي للدى الطلبلة  الأملنو  اطيلة بلين اللذكاء الاجتملاعيبتالعلاقلة الار التعرف عللى    إلىهدف  الدراسة  

ذوي الإعاقة البصرية في الجامعات الفلسطينية، وقد اتبع المهج الوصفي الارتباطي، وقد طبق مقيلاس اللذكاء 

عاقلللة البصلللرية فلللي الجامعلللات الدراسلللة ملللن الطلبلللة ذوي الإ عللللى عينلللةالنفسلللي  الأملللنالاجتملللاعي ومقيلللاس 

 ( طالباً وطالبة.58عددهم ) غلالنجاح( والبال، وبيرزي ، و سطينية )الخليالفل

النفسلي للدى الطلبلة ذوي  الأملنوجود علاقة طرديلة موجبلة بلين اللذكاء الاجتملاعي و   إلىأشارت النتائج  

 نأ(، كما أشارت 0.75قة بينهما )ينية، حيث بلغ معامل الارتباط للعلاالإعاقة البصرية في الجامعات الفلسط

الإعاقلة البصلرية فلي الجامعلات الفلسلطينية كلان عاليلاً، حيلث بللغ  للدى الطلبلة ذوي ء الاجتماعي  مستوى الذكا

، النفسلي للديهم كلان متوسلطاً  الأملن(، وأن مسلتوى 3.79المتوس  الحسابي للدرجة الكلية للذكاء الاجتملاعي )

د فلللروق ذات دلاللللة جلللو و  إللللىا أشلللارت (، كمللل3.62لكليلللة للأملللن النفسلللي )ي للدرجلللة اإذ بللللغ المتوسللل  الحسلللاب

بين استجابات أفراد عينة الدراسة لمستوى اللذكاء الاجتملاعي للدى الطلبلة ذوي الإعاقلة البصلرية فلي   إحصائية

ة، إحصلائياً بلاختلاف متغيلر درجلة الإعاقلالجامعات الفلسطينية وفقاً لمتغيلر الجلنس، بينملا كانل  الفلروق داللة 

ود فللروق دالللة إحصللائية بللين جللو  إلللىمللا أشللارت قتهم جزئيللة، كلللذين درجللة إعللاوكللان الفللروق لصللالح الطلبللة ا

 مستوى الذكاء الاجتماعي لدى الطلبة وفقاً لمتغير المستوى الدراسي ولصالح طلبة سنة ثانية وثالثة ورابعة.
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  :(2019 دراسة )أبو ذويب،

تربيلة ي مديريلة للة الثانويلة فلالنفسلي للدى طللاب المرح الأمنبل التعرف عللى الشلعور  إلىهدف  الدراسة  

( طالبلللاً وطالبلللة، تلللم اختيلللارهم بالطريقلللة 199حيلللث أجريللل  الدراسلللة عللللى عينلللة مكونلللة ملللن ) ،قصلللبة المفلللرق 

وقلد طبلق علليهم مقيلاس  العشوائية من الطلبلة السلوريين اللاجئلين المسلجلين فلي ملدارس تربيلة قصلبة المفلرق،

 اللاجئين. طلاب السوريينالنفسي لدى ال الأمن( لقياس مستوى الشعور ب2012أبو عمرة )

النفسلي للدى الطللاب السلوريين اللاجئلين كلان مرتفعلاً،  الأمنمسلتوى الشلعور بل أن  إللى  الدراسة  لصتو 

طلاب المرحلة الثانوية وفقاً ي لدى النفس الأمنكما أظهرت النتائج أيضاً وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 

ي لللدى طلللاب المرحلللة سللفالن الأمللنعللدم وجللود فللروق فللي  إلللىمللا أشللارت لمتغيللر الجللنس ولصللالح الللذكور، ك

النفسي لدى طلاب المرحللة الثانويلة وفقلاً  الأمنالثانوية وفقاً لمتغير الصف الدراسي، ووجدت كذلك فروق في 

 مي.لمتغير التخصص، ولصالح التخصص العل

  :(2019دراسة )نميلات وسهيل، 

للدى طلبلة جامعلة القلدس  النفسلي والانتملاء اللوطني ملنالأعلاقة بلين التعرف على ال  إلىف  الدراسة  د ه

النفسلللي والانتمللاء الللوطني وفقلللاً للمتغيللرات التاليلللة  الأمللنالفللروق فلللي  إلللىالتعلللرف  إلللىالمفتوحللة، كمللا هلللدف  

النفسلي،  الأملند طبلق مقيلاس الوصلفي التحليللي، وقلقد اتبع الملنهج كان الإقامة(، و م)الجنس، والتخصص، و 

( طالبلللاً وطالبلللة، تلللم اختيلللارهم بالطريقلللة العنقوديلللة 360) نملللاء اللللوطني عللللى عينلللة مكونلللة ملللتاة ةيلللاس الانوأد 

 العشوائية.

جامعة النفسي والانتماء الوطني لدى طلبة   نالأمأظهرت النتائج وجود علاقة موجبة دالة إحصائياً بين  

ره: الرضللا او النفسللي ومحلل نالأملليللة لمجللال سللتجابة متوسللطة علللى الدرجللة الكلالقللدس المفتوحللة، ووجللود درجللة ا
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وجلود درجلة اسلتجابة متوسلطة عللى  إللىالحياة، والطمأنينة النفسية، والاستقرار الاجتماعي، كما توصلل    عن

جلود نتلائج علدم و اء الوطني، كما أشلارت الالنفسي لدى طلبة الانتم  الأمنالدرجة الكلية لمجال بين متوسطات  

الجلللنس، والتخصلللص، ومكلللان  ة تعلللزى لمتغيلللرالقلللدس المفتوحلللى طلبلللة جامعلللة فللروق ذات دلاللللة إحصلللائية للللد 

 الإقامة.

  :(2018دراسة )السقا،  

النفسلللي والاتجلللاه نحلللو المخلللاطرة وعلاقتهملللا بدافعيلللة  الأملللنالتعلللرف عللللى مسلللتوى  إللللىهلللدف  الدراسلللة 

ي النفسللل الأملللنس صلللفي التحليللللي، وقلللد الباحلللث مقيلللاجلللال الإعللللام، وقلللد اسلللتخدم الملللنهج الو الإنجلللاز للللدى ر 

ة، ومقيللاس دافعيللة الإنجللاز وجملليعهم مللن إعللداد الباحللث علللى عينللة مكونللة مللن ر طاس الاتجللاه نحللو المخللاومقيلل

 ( إعلامي وإعلامية موزعين على عدد من كالات الأنباء في قطاع غزة.210)

رجلال الإعللام للدى  خاطرة، والدافعيلة للإنجلازالنفسي والاتجاه نحو الم الأمنس   تو م  أنأشارت النتائج  

%(، ومتوسلل  الدافعيللة للإنجللاز 74.5وبلللغ متوسلل  الاتجللاه نحللو المخللاطرة ) %(،69.5نسللبة )كللان مرتفعللاً ب

ة للأملن وجود علاقة طردية موجبة ذات دلالة إحصائية بلين الدرجلة الكليل إلى%(، كما أشارت النتائج 80.1)

 ةة ذات دلاللة إحصلائيقلة طرديلوجلود علا إللىت از للدى رجلال الإعللام، كملا أشلار النفسي وبين الدافعية للإنج

 .بين الدرجة الكلية للاتجاه نحو المخاطرة وبين الدافعية للإنجاز لدى رجال الإعلام

  :(2018دراسة )الشهابي ومحمد، 

التعللرف  إلللىلللدى طلبللة الجامعللة، كمللا هللدف  فسللي الن الأمللنالتعللرف علللى مسللتوى  إلللىهللدف  الدراسللة 

 الأمللنر النللوع، وقللد طبقلل  مقيللاس يللغالجامعللة وفقللاً لمت لللدى طلبللةالنفسللي  الأمللنعلللى الفللروق علللى مسللتوى 
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( طاللب وطالبلة، قلد تلم 120(، حيث طبق على عينة مكونلة ملن )2007ي )او النفسي المعد من قبل )المحمد 

 ، والتربية(.ة المستنصرية )كلية العلوم، والآداب اختيارهم من ثلاأ كليات في الجامع

وجلود فلروق ذات دلاللة  إللىالدراسلة  سلي، كملا توصلل  لديهم أملن نف  طلبة الجامعة  أنتوصل  الدراسة  

 النفسي وفقاً لمتغير النوع لصالح الإناأ. الأمنإحصائية في 

 :(2018دراسة )الخضير، 

 إلللىيسللتند  الكشللف علن فاعليللة برنللامج إرشللادي جمعللي إلللىأجريل  الدراسللة فللي الأردن وهللدف  الدراسللة 

للدى الملراهقين فلي محافظلة العاصلمة  النفسلي الأملنن مسلتوى وتحسلي  الشعور بلالنقص نظرية أدلر في خفر  

( 30النفسلي، وبلغل  العينلة ) الأملنالأردنية، ولتحقيق أهداف الدراسة طبق مقيلاس الشلعور بلالنقص ومقيلاس 

راسلة وجلود النتائج التي توصل  إليهلا الد  تين التجريبية والضابطة، ومن بينموعمج إلىطالب وطالبة انقسموا  

النفسللي والشللعور  الأمللنالمجمللوعتين التجريبيللة والضللابطة علللى مقيللاس  ت اً بللين متوسللطاق دالللة إحصللائيفللرو 

 بالنقص، تعزى لمتغير البرنامج الإرشادي الجمعي، ولصالح المجموعة التجريبية.

  :(2017دراسة )الخوالدي،  

ي تنميلة مسلتوى دي فلة برنلامج إرشلاالتعلرف عللى فعاليل إللىيا وهلدف  أجري  الدراسة في مخيملات سلور 

النفسلي وتخ لير الأعلراض المصلاحبة للاضلطرابات السيكوسلوماتية للدى الملراهقين السلوريين   منلأاالشعور ب

لمسلللتوى، حيلللث قسلللم  بلللين ( طالبللاً للتحقلللق ملللن ا120اللاجئللين فلللي مخللليم الزعتلللري، وبلغللل  عينلللة الدراسلللة )

النفسلي والثلاني  مقيلاس للأملن لو لمعلوملات الاقياسلين لجملع اتجريبية والضابطة، وتم تطلوير مالمجموعتين ال

النفسلللللي والأعلللللراض  الأملللللنمسلللللتوى  أننتيجلللللة  إللللللىمقيلللللاس للأعلللللراض السيكوسلللللوماتية، وتوصلللللل  الدراسلللللة 

 توسلللل ، وأن هنللللا  فللللروق لصللللالح المجموعللللةالمصللللاحبة للاضللللطرابات السيكوسللللوماتية للعينللللة الكليللللة جللللاء م
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السيكوسلوماتية فلي القيلاس  ت االمصلاحبة للاضلطراب والأعلراض النفسلي  الأمنالتجريبية على مقياس الشعور ب

 البعدي تعزى للبرنامج الإرشادي.

 :(2017دراسة )الزعبي، 

 الأمنلشلللعور بلللالكشلللف علللن العلاقلللة بلللين اللللذكاء الانفعلللالي وا إللللىأجريللل  الدراسلللة فلللي الأردن وهلللدف  

 الأملنس اين للذكاء الانفعالي ومقاو -رراسة مقياس بادم  الد صرياً في الأردن، واستخالنفسي لدى المعاقين ب

( من ذوي الاحتياجات الإعاقات البصرية من مدرسة عبدا لله بن أم مكتلوم 101النفسي، وطبق  على عينة )

طلبلة ملن ذوي النفسلي للدى ال الأمنفعلالي والشلعور بلمسلتوى اللذكاء الان أنللمكفوفين، وتوصل  الدراسة عللى  

يلللة ذات مسلللتوى ضلللعيف بلللين اللللذكاء د ر ووجلللود علاقلللة طكلللان متوسلللطاً، صلللورته العاملللة عاقلللة البصلللرية بالإ

لبلللة ، ولا توجلللد أيلللة فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية لمسلللتوى اللللذكاء النفسلللي للللدى الط الأمنالانفعلللالي والشلللعور بللل

 الانفعالي تعزى لأثر  الجنس.

 :(2017دراسة )أبو عرة، 

جامعللة  افعيللة الللتعلم لللدى طلبللةسللي ود النف الأمنر بللمعرفللة مسللتوى كللل مللن الشللعو  إلللىة هللدف  الدراسلل

القللدس المفتوحللة وأثللر بعللر المتغيللرات الديمغرافيللة )جللنس الطالللب، مكللان السللكن، عللدد السللاعات المجتللازة، 

ودافعيللة  النفسللي الأمللنذلك معرفللة العلاقللة بللين النفسللي ودافعيللة الللتعلم، وكلل الأمللنالشللهري( علللى  الأسللرةدخللل 

النفسللي  الأمنالدراسللة مقللاييس الشللعور بلل وطالبللة، واسللتخدم  ( طالبللاً 350اسللة مللن )الد الللتعلم، وتكونلل  عينللة 

ومقياس دافعية التعلم، ومن بين النتائج التي تم التوصل إليها وجود علاقلة خطيلة موجبلة وداللة إحصلائياً بلين 

 الأملللنوسلللطات وجلللود فلللروق داللللة إحصلللائياً فلللي متعيلللة اللللتعلم للللدى الطلبلللة، وعلللدم ي ودافالنفسللل الأملللندرجتلللي 
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الشلللهري، ووجلللود فلللروق داللللة إحصلللائياً فلللي  الأسلللرةات مكلللان السلللكن ودخلللل ر يلللفسلللي للللدى الطلبلللة تعلللزى لمتغلنا

 النفسي لدى الطلبة تعزى لمتغير الجنس ولصالح الذكور. الأمنمتوسطات 

 :(2017دراسة )البحيري،  

ى عينللة مللن النفسللي للد  نمالأت والشللعور بلة بللين تمللايز اللذاالكشلف عللن العلاقل إلللىهللذه الدراسلة  ف  هلد 

 الأمنفللي تمللايز الللذات، والشللعور بلل والإنللاأ الللتعلم الاجتماعيللة، والفللروق بللين الللذكور  ت االأطفللال ذوي صللعوب

النفسلي فلي  الأملنيلاس النفسي، واعتمدت الدراسة على مقيلاس اللذكاء غيلر اللفظلي ومقيلاس تملايز اللذات ومق

وملن أهلم  ،تعلم اجتملاعي ة ذوي صعوبات ( طفلًا وطفل80ن )حيث تكون  عينة الدراسة م  جمع المعلومات،

النتائج التي استخلصتها الدراسة وجود فروق دالة إحصائياً بلين متوسلطات درجلات عينلة الدراسلة ملن الأطفلال 

ات الللتعلم مقيللاس تمللايز الللذات للأطفللال ذوي صللعوبالللذكور والإنللاأ ذوي صللعوبات الللتعلم الاجتمللاعي علللى 

متوسللطات درجللات عينللة الدراسللة مللن  نيلللة إحصللائياً بللووجللود فللروق داتجللاه الللذكور، الاجتمللاعي وذلللك فللي ا

النفسلي للأطفلال ذوي صلعوبات  الأملنالأطفال الذكور والإناأ ذوي صعوبات التعلم الاجتماعي على مقيلاس 

 اه الذكور.التعلم الاجتماعي وذلك في اتج

 :(2017دراسة )الرواد،  

ي للدى المطلقلات فلي سلفالن الأمنالملدر  وعلاقتله بل دعم الاجتملاعيالتعلرف عللى الل  إلىف  الدراسة  د ه

 الأملنضوء متغيلري العملر والمؤهلل العلملي، واسلتخدم  الدراسلة مقيلاس اللدعم الاجتملاعي الملدر ، ومقيلاس 

بين النتائج التي تم  ة في منطقة كفر قاسم في فلسطين، ومن( مطلق170النفسي، وتكون  عينة الدراسة من )

النفسللي لللدى المطلقللات فللي كفللر قاسللم،  الأمللندر  و ملللم الاجتمللاعي اوسللطاً مللن الللدعليهللا مسللتوى متالتوصللل إ

الاجتماعي الملدر  تعلزى لمتغيلر المؤهلل العلملي ولصلالح ذوات م إحصائياً في مستوى الدعووجود فروق دالة  
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العملر، تعلزى لمتغيلر  مستوى الدعم الاجتماعي الملدر   ي، وعدم وجود فروق دالة إحصائياً فيالمؤهل الجامع

 النفسي لدى المطلقات. الأمنالاجتماعي المدر  الاجتماعي و  مدعموجبة بين ال ةعلاقة ارتباطيووجود 

  :(2016دراسة )عفانة، 

عية التعلم لدى طلبة صلعوبات ي ودافالنفس الأمنالتعرف على العلاقة بين الشعور ب  إلىهدف  الدراسة  

س، والعملللر، ومكلللان السلللكن، نجلللالمتغيلللرات )الللللى علاقلللة بعلللر يين والتعلللرف علقلللراءة والكتابلللة والطلبلللة العلللاد ا

، ومعدل الفصل، والمسلتوى الاقتصلادي، وتعلليم الأب، وتعلليم الأم( عللى درجلة الشلعور الأسرةوالترتيب داخل  

باحثللة طلبللة العللاديين، وقللد اسللتخدم  الكتابللة والى طلبللة صللعوبات القللراءة والالنفسللي ودافعيللة الللتعلم لللد  الأمنبلل

النفسي، ومقياس دافعية التعلم على عينلة  الأمنشعور بلياس ماسلو لقملي، وقد طبق  الوصفي التحليالمنهج  

 ( طالباً وطالبة من طلبة صعوبات القراءة والكتابة والطلبة العاديين.160مقصودة مكونة من )

حيلللث ة، سلللطة لللدى الطلبلللالنفسلللي كانلل  متو  الأمنالشلللعور بللالدرجللة الكليلللة لفقللرات  أننتلللائج ت الأظهللر 

(، وأن الدرجة الكلية لفقلرات دافعيلة اللتعلم 0.186( وانحراف معياري )2.224)  يحصل  على متوس  حساب

 (.0.448( وانحراف معياري )3.535كان  متوسطة لدى الطلبة، حيث حصل  على متوس  حسابي )

دى طلبلللة النفسلللي لللل ملللنلأاة فلللي مسلللتوى ذات دلاللللة إحصلللائي أنللله لا توجلللد فلللروق  إللللىتوصلللل  الدراسلللة 

ابلللة والطلبلللة العلللاديين يعلللزى لمتغيلللر الجلللنس والعملللر، ومكلللان السلللكن، والترتيلللب داخلللل تكعوبات القلللراءة والصللل

 ، والمستوى الاقتصادي، وتعليم الأب وتعليم الأم.لو ، ومعدل الفصل الاالأسرة

  :(2016ب ومحمد، )الحبيدراسة 
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المراهلق فلي  ذ يلوتقلدير اللذات للدى التلمفسلي الن الأملنبلين تحديلد طبيعلة العلاقلة ملا   إللىة  هدف  الدراسل

( تلميللذ وتلميللذة تللم اختيللارهم بالطريقللة 260حصللة التربيللة البدنيللة الرياضللية، حيللث تكونلل  عينللة الدراسللة مللن )

 ير الذات.النفسي، وتقد  الأمنالعشوائية، حيث طبق مقياس 

 ةيللبدنالتربيللة الاهقين فللي حصللة التلاميللذ المللر تباطيللة موجبللة بللين شللعور لاقللة ار وجللود ع إلللىتوصللل  الدراسللة 

 النفسي ودرجة تقديرهم لذواتهم. الأمنوالرياضية ب

  :(2016دراسة )برابح، 

لبة الماستر النفسي ودافعية الإنجاز الدراسي لدى ط  الأمنالتعرف على العلاقة بين    إلىهدف  الدراسة  

سلي فنال الأملنقيلاس ينة الدراسة محيث طبق على عتخدم المنهج الوصفي التحليلي، بقسم علم النفس، وقد اس

(، ومقياس دافعية الإنجاز الدراسي من أعلداد عبلد اللرحمن بلن 1997من إعداد شادية التل وعصام أبو بكر )

 ( طالباً وطالبة من طلبة الماستر.120( بلغ  )2007بريكة )

جللاز افعيللة الإنالنفسللي ود  نمللالأحصللائية بللين اطيللة ذات دلالللة إوجللود علاقللة ارتب إلللىتوصللل  الدراسللة 

ر وجللود علاقللة ارتباطيللة ذات دلالللة إحصللائية بللين الشللعو  إلللىراد عينللة الدراسللة، كمللا توصللل  فللأالدراسللي لللدى 

، الراحلللة النفسلللية والجسلللميةفلللي المجموعلللة، والشلللعور ب الأملللنوالشلللعور بالاسلللتقرار النفسلللي، و  بتقبلللل الآخلللرين،

 .طلبة الماستر ز الدراسي لدىالرضا والقناعة ودافعية الإنجاوالشعور ب

 :(2016ي، كبدراسة )الشو 

نظريلة بيلك  إللىالتعرف على فاعليلة برنلامج إرشلادي يسلتند  إلىأجري  هذه الدراسة في الأردن وهدف  

( 20ن )لدراسلة ملن فلي الأردن، وتكونل  عينلة االنفسي لدى عينة من المسني الأمنلخفر الاكتئاب وتحسين 

البيضلاء فلي عملان، ملوزعين عللى  الأسلرةر شلما، ودار دار سلمي وذللك فلي اب كتئلللامسن ومسلنة المعرضلين 
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، ومن للاكتئاب ماسلو وتطبيق مقياس بيك  النفسي ل  الأمنمجموعتين ضابطة وتجريبية، وتم تطوير مقياس  

ة والتجريبيللة حيللث ظهللر ارتفللاع سللة وجللود فللروق بللين المجمللوعتين الضللابطبللين النتللائج التللي توصللل  لهللا الدرا

بعلاده مقارنلة بالعينلة الضلابطة، وجلود فلروق بلين القيلاس القبللي أو لقيلاس البعلدي لتجريبيلة فلي ارجات العينة اد 

 النفسي وأبعاده للمجموعة التجريبية. الأمنوالقياس البعدي لمقياس 

 :(2016دراسة )عثمان، 

رفللة درجللة ى طلللاب جامعللات مقديشللو ومعسللي لللد النف الأمللنالتعللرف علللى مسللتوى  إلللىسللة هللدف  الدرا

( طاللب 188التوافق الاجتماعي والعلاقة بينهما، وبلغل  عينلة الدراسلة ) ةجو در   ى الطلاب ية الإنجاز لد دافع

ة، ومللن ( جامعلل28وطالبللة مللن طلللاب الجامعللات الأهليللة غيللر الحكوميللة الأكاديميللة بمدينللة مقديشللو وعللددها )

  ديشلو بدرجلة مرتفعلة، وهنلامق علات ى طلبلة جامالنفسلي للد  الأملندرجة    أنإليها  بين النتائج التي تم التوصل  

النفسلي واللدافع للإنجلاز للدى طلبلة الجامعلات بمقديشلو، بينملا توجلد  الأملنعلاقة ارتباطية دالة إحصلائية بلين 

 دراسي.النفسي والتوافق الاجتماعي ال الأمنعلاقة ارتباطية بين 

 :(2015دراسة )العودات، 

وعلاقتلله بمسللتوى  ةيية فللي البيئللة الأسللر الإسلللام التربيللة مبللاد معرفللة مللدى تللوافر  إلللىراسللة الد  هللدف  

( طالبلاً وطالبللة ملن طلبلة البكللالوريوس 430النفسلي للدى طلبللة جامعلة اليرملو ، وبلغلل  عينلة الدراسلة ) الأملن

 لامية في البيئة الأسرية والذيفسي ومباد  التربية الوالدية الإسلنا  الأمنفي جامعة اليرمو ، وتم بناء مقياس  

النفسللي  الأمللنمسللتوى  أنم النتلائج التللي توصللل  إليهللا الدراسللة هللأ (، و 1997كللرة، )التللل وأبللو ب كلان مللن إعللداد 

لللدى طلبللة جامعللة اليرمللو  الإسلللامية كللان كبيللراً علللى المقيللاس الكلللي ، ووجللود علاقللة ارتباطيللة بللين مبللاد  

نيللة، المقيللاس نللة، بيئللة إيماحفللزة، بيئللة آمة  )بيئللة محببللة، بيئللة معللززة ومالتربيللة الإسلللامية فللي البيئللة الأسللري
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فلللي  الأمنالنفسلللي )الشلللعور بتقبلللل الآخلللرين، الشلللعور بالاسلللتقرار النفسلللي، الشلللعور بللل الأملللنكللللي( ومقيلللاس لا

 ناعة(.الجماعة، الشعور بالراحة النفسية والجسمية، والشعور بالرضا والق

 :(2015دراسة )الزعبي، 

طلبلة جامعلة دمشلق،  ة الأنلا للدى عينلة ملنوفاعليل النفسلي الأملن معرفة العلاقة بين  إلىسة  الدراهدف   

النفسي وفاعلية الأنلا بلين اللذكور والإنلاأ،  الأمنوبيان ما إذا هنا  فروق دالة جوهرياً في متوسطات درجات 

 ملع المعلوملات، وملن بلين النتلائج، وتم اعتماد مقياس فاعليلة الأنلا لج( طالباً وطالبة372وتكون  العينة من )

النفسلي وفاعليلة الأنلا للدى الطلبلة، ووجلود  الأملنفلي كلل ملن   ةطمسلتويات متوسل  صل إليهلا وجلود التي تم التو 

بللين النفسللي وفاعليللة الأنللا، ووجللود فللروق دالللة جوهريللاً  الأمللنعلاقلة إيجابيللة دالللة عنللد الدلالللة الإحصللائية بللين 

 دراسات الإنسانية.طلبة الدراسات العلمية وطلبة ال

 :(2015 ،عبد اللهجا،  دراسة )العر 

الللوطني فللي  الأمللنطني لللدى قللوات النفسللي بالانتمللاء الللو  الأمللنعلاقللة  إلللىعللرف تلا إلللىهللدف  الدراسللة 

ة متغيللرات النفسلي يللؤثر فلي درجللة الشللعور بالانتملاء الللوطني، وبيلان علاقلل الأمللن أنلحللم، حيلث يفتللرض    بيل

م  د خاللوطني، واسلت الأملنملن قلوات سكن للدى عينلة ة، والرتبة العسكرية، ومكان الالعمر، والحالة الاجتماعي

( 113النفسللي لتحقيللق هللدف دراسللتها، وبلغلل  عينللة الدراسللة ) الأمللنالعرجلا مقيللاس الانتمللاء الللوطني ومقيللاس 

ج التلي في محافظة بي  لحلم، وملن بلين النتلائ ( فرداً 550الوطني الفلسطيني من أصل )  الأمنفرداً من قوات  

اللوطني الفلسلطيني،  الأملنللدى قلوات  يالنفسلي والانتملاء اللوطن نملالأ ة داللة بلينهنا  علاقل  أنتوصل  لها  

النفسللي  الأمللنوعللدم وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية فللي متوسللطات فللروق درجللات أفللراد العينللة فللي مقيللاس 
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ر صللائية للأمللن النفسللي تعللزى لمتغيللوجللود دلالللة إحماعيللة، ومكللان السللكن، و العمللر، والحالللة الاجت إلللىتعللزى 

 بة الجندي.كرية لصالح رتالرتبة العس

 :(2015ة )الدوسري،  سادر 

النفسي لدى طالبات كلية التربية جامعة  الأمنبحث العلاقة بين الذكاء الاجتماعي و   إلىهدف  الدراسة  

النفسللي، وتكونلل  عينللة  نالأمللمقيللاس الللذكاء الاجتمللاعي ومقيللاس الأميللرة نللورة بالريللاض، واسللتخدم  الدراسللة 

معللة الأميللرة، ومللن بللين النتللائج التللي تللم التوصللل إليهللا اجيللة التربيللة كلبللة مللن طالبللات ( طال243مللن ) الدراسللة

النفسللي، ووجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية بللين  الأمللنوجللود علاقللة دالللة إحصللائياً بللين الللذكاء الاجتمللاعي و 

 مرتفعلللللي اللللللذكاءالنفسلللللي لصلللللالح  الأملللللنجتملللللاعي فلللللي للللللذكاء الاجتملللللاعي ومنخفضلللللي اللللللذكاء الامرتفعلللللي ا

 الاجتماعي.

  :(2014دراسة )عمر،

النفسي والدافعية لللتعلم للدى تلاميلذ الأقسلام  الأمنالكشف عن العلاقة بين الشعور ب  إلىهدف  الدراسة  

 تخصص.زى فيها الاختلاف منها الجنس، ثم الالنهاية بمرحلة التعليم الثانوي، في ظل متغيرين آخرين يع

علم ولا تختلللف هللذه العلاقللة بللاختلاف تلللفسللي للله علاقللة بالدافعيللة للنا الأمنر بللشللعو ال أن إلللىتوصللل  الدراسللة 

الجنس والتخصص، فتشابه عند الذكور والإناأ ومثلها عند الأدبيين والعلميين، وأن المتغيرين الملذكورين آنفلاً 

 للتعلم.الدافعية النفسي و  الأمنلاقة ما بين الشعور بلا يؤثران في الع

 :(2014، دراسة )نعيسة

النفسلللي للللدى الأحلللداأ المقيملللين فلللي دار  الأمنى الشلللعور بلللو تالتعلللرف عللللى مسللل إللللىراسلللة الد  هلللدف  

النفسلللي والتوافلللق الاجتملللاعي، والفلللروق فلللي إجابلللات أفلللراد عينلللة البحلللث عللللى  الأملللنالإصللللاح، والعلاقلللة بلللين 
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اد النتلائج فلي قدسليا، ومفل( مقليم فلي معهلد الإصللاح 100ن )النفسي، وتكونل  عينلة الدراسلة مل  منلأامقياس  

النفسلي للدى اللذكور المقيملين بمعهلد الإصللاح  الأمنوجلود شلعور بل  أندراسلة تلخلص فلي  لاتي توصل  لها  ال

طلبللة علللى مقيللاس بدرجللة متوسللطة، وأنلله توجللد علاقللة ارتباطيللة إيجابيللة ذات دلالللة إحصللائية بللين درجللات ال

 ي.لتوافق الاجتماعهم على مقياس االنفسي ودرجات الأمن

 :(2014ربي، دراسة )الح

تحديلد مسلتوى  إللىتحديد مستوى الذكاء الاجتماعي لدى طلاب الجامعة، بالإضلافة  ىلإهدف  الدراسة  

الجامعلة، وتحديلد النفسي لدى طللاب  الأمنالذكاء الاجتماعي باختلاف متغيراتهم الشخصية، وتحديد مستوى  

مللن  لعلاقللة بللين كلللصللية، وتحديللد اتغيللراتهم الشخوق لللدى طلللاب الجامعللة بللاختلاف مذا مللا كللان هنللا  فللر إ

النفسللي لللدى طلللاب الجامعللة، واعتمللد بللدر مقيللاس للأمللن النفسللي ومقيللاس للللذكاء  الأمللنالللذكاء الاجتمللاعي و 

تلائج من طلاب جامعة القصيم، وملن أهلم الن ( طالباً 148الاجتماعي لجمع المعلومات، وبلغ  عينة الدراسة )

النفسللي والللذكاء الاجتمللاعي  مللنلأاة بللين كللل مللن دلالللة إحصللائي جللود علاقللة ذات التللي توصللل  لهللا الدراسللة و 

النفسللللي وأبعللللاد الللللذكاء  الأمللللنعلاقللللة ايجابيللللة، ووجللللود علاقللللة إيجابيللللة ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين كللللل مللللن 

 الاجتماعي.

  :(2013، دراسة )مصطفى، والشريفين

النفسللي لللدى عينللة مللن  نالأمللالنفسللية و ة بللين الشللعور بالوحللدة ن العلاقللالكشللف علل إلللىهللدف  الدراسللة 

( طالبلللاً 158الوافلللدين الدراسلللين فلللي جامعلللة اليرملللو ، حيلللث أجريللل  الدراسلللة عللللى عينلللة مكونلللة ملللن ) ةالطلبللل

مقياسين مقيلاس الشلعور بالوحلدة وطالبة تم اختيارهم بالطريقة القصدية من طلبة جامعة اليرمو ، حيث طبق 

 النفسي. نالأمو 
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ن متوسللطاً، وأن معللاملات الارتبللاط اكللالطلبللة الوافللدين نفسللية لللدى الوحللدة ال توى مسلل أنأظهللرت النتللائج 

النفسلي وأبعللاده  الأملنجميعهلا بلين المقياسللين كانل  داللة إحصللائية باسلتثناء بعلد المشللاعر الذاتيلة ملع مقيللاس 

ا فيمللي مسللتوى الوحللدة النفسللية ككللل، و ظهللرت وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية فللوذات اتجللاه سلللبي، كمللا أ

تعللزى للجللنس ولصللالح الإنللاأ، ووجللدت كللذلك فللروق فللي مسللتوى  ةيللالأسللرية ولمشللاعر الذاتقللات العلا يخللص 

الوحدة النفسية تعزى للمستوى التحصيلي، ولصالح ذوي التحصيل الممتاز وذوي التحصيل المتدني، بالإضافة 

تعلزى للجلنس الاتله جميعهلا فسلي عللى المقيلاس ككلل وعللى مجلنا الأمنوجود فروق في مستوى الشعور ب  إلى

 الذكور.صالح ول

 :(2013اسة )السويريكي، ر د

النفسلي والاسلتقلال/ الاعتماديلة وجلودة الحيلاة  الأملنالكشلف علن مسلتويات كلل ملن  إلىهدف  الدراسة  

ة ارتباطيلة بلين وجلود علاقل التحقلق ملن اللىر والأملل للمكفلوفين، و لدى الطلبة المعاقين بصرياً في مدرسلة النلو 

دة الحيلاة لللدى طلبللة المرحللة الاعداديللة والثانويللة للمعللاقين و جللالاعتماديللة و  /ملن الاسللتقلالالنفسللي وكللل  نالأمل

( طالبللاً وطالبللة مللن طلبللة مدرسللة النللور والأمللل 75بصللرياً فللي محافظللات غللزة، وتكونلل  عينللة الدراسللة مللن )

 بللغ وزنلله ين بصلرياً ى المعللاقسلي للد النف الأمللنمسلتوى  أنوصللل إليهلا فلوفين، وملن بلين النتللائج التلي تلم التللمك

%(، 75.1%( مما يعني توفره بدرجة عالية لدى المعاقين بصرياً، ونسبة جلودة الحيلاة بلغل  )91.3)النسبي  

 ية.قلال/ الاعتماد النفسي والاست الأمنوأنه توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة احصائية بين 

  :(2012دراسة )نعيسة، 

النفسي وكذلك  الأمنب النفسي و ار ية بين الشعور بالاغترتباطقة الاعن العلاالكشف  إلىهدف  الدراسة  

النفسلي،  الأملنالكشف عن الفروق بين متوس  درجات طلبة المرحلة الجامعية والدراسلات العليلا عللى مقيلاس 
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س ظللاهرة ى التعليمللي(، وتللم اسللتخدام مقيللاالمسللتو -للمتغيللرات التاليللة )الجنسللية ومقيللاس الاغتللراب النفسللي تبعللاً 

( طالبلاً وطالبلة ملن مدينلة السلكن 170سلي، وتكونل  عينلة الدراسلة ملن )فنالنفسلي ومقيلاس الاغتلراب ال  الأمن

وسلطة، الجامعي، ومن بين النتائج التي توصل  لها الدراسة وجود اغتراب نفسي لدى طلبة الجامعلة بدرجلة مت

النفسللي  الأمللنلللى مقيللاس جللات الطالبللة علبية ذات دلالللة إحصللائية بللين در ووجللود علاقللة ارتباطيللة عكسللية سلل

النفسلي  الأملنهم على مقيلاس الاغتلراب النفسلي، وفلروق بلين متوسلطات درجلات الطالبلة عللى مقيلاس تاودرج

 متغير المستوى التعليمي لصالح طلبة الدراسات العليا. إلىتعزى 

 :(2007ي،  او الطهر دراسة )

 منلأاجامعلات بلة الغزة وشلعور طلبللإسرائيلي من التعرف على تأثيرات الانسحاب ا  إلىهدف  الدراسة  

( طاللللب وطالبلللة ملللن ثللللاأ 359، وبلغللل  عينلللة الدراسلللة )الانسلللحاب ذللللك باتجاهلللاتهم نحلللو  ةالنفسلللي وعلاقللل

 المفتوحلة(، وملن بلين النتلائج التلي تلمجامعات في غزة )الجامعة الإسلامية وجامعة الأقصلى، وجامعلة القلدس 

 لأملللنا، وأن مسلللتوى الانسلللحاب  النفسلللي والاتجلللاه نحلللو الأملللن احصلللائياً بلللين التوصلللل إليهلللا وجلللود ارتبلللاط دال

 النفسي ارتب  طردياً بإيجابية الاتجاهات.

 (2004دراسة )العنزي،  

النفسي   الأمنرجة الشعور باركة الطلاب في الأنشطة ود شمتحديد العلاقة بين مدى   إلىهدف  الدراسة 

نشللاط الطلابللي، وبلللغ حجللم والاجتمللاعي بللين الطلللاب المشللاركين فللي الأنشللطة وأقللرانهم غيللر المشللاركين فللي ال

إحصللائية بللين وق ذات دلالللة ، ومللن بللين النتللائج التللي تللم التوصللل إليهللا وجللود فللر ( طالبللاً 160عينللة الدراسللة )

النفسلللي والإجتملللاعي  الأملللن هم غيلللر المشلللاركين فلللي مسلللتوى فلللي النشلللاط الطلابلللي وأقلللران نيلطللللاب المشلللاركا
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لابي، وأن هنا  فروق فلي النشلاط اللديني والاجتملاعي المدرسي في صالح الطلاب المشاركين في النشاط الط

 .سيماعي المدر جتالا الأمنالنفسي و  الأمنوالعلمي للطلاب في مستوى 

 الدراسات الأجنبية 

 (Musa Meshak & Sagir, 2016دراسة )

انويللة لمللدى تللوفر التعللرف علللى تصللورات طلللاب المرحلللة الث إلللىأجريلل  الدراسللة فللي نيجيريللا، هللدف  

نفعالي وتحصيلهم الأكاديمي، تكون  عينة الدراسة لااة، وعلاقة ذلك بنموهم مدرسيهم الفي بيئاتالنفسي    الأمن

 ة، اتبعل  الدراسللةالنيجيريلومبي ( طالبلاً وطالبلة، يدرسلون فلي ملدارس المرحللة الثانويلة فلي مدينلة جل239ملن )

الطللاب  أنظهلرت النتلائج فلي البيئلة المدرسلية، وقلد أفسلي الن الأملنمنهجية مسحية من خلال تطبيق مقيلاس 

النفسلي فلي مدارسلهم خاصلة الإنلاأ، كملا أظهلرت وجلود علاقلة ارتبلاط داللة بلين انخفلاض   الأمنلا يشعرون ب

 من جهة أخرى. يمي وضعف النمو الانفعالي لدى الطلاب النفسي من جهة وتدني التحصيل الأكاد  الأمن

 (Baeva & Bordovskais, 2015دراسة )

المحققلة للأمللن النفسلي فللي البيئللة  ةالكشللف علن العوامللل التربويلل ىإللوسلليا، هللدف  أجريل  الدراسللة فلي ر 

قيلة مكونلة ملن التربوية للمعلمين والطلاب، اتبع  الدراسة منهجيلة مسلحية حيلث تلم اختيلار عينلة عشلوائية طب

رسبرغ، في مدارس مدينتي موسكو وسان بط( طالباً وطالبة من طلاب المرحلة الثانوية 876( معلماً و)172)

( سلؤالًا علن تلوافر 11النفسلي فلي البيئلة التربويلة، تكلون ملن ) الأملن ساتم تطبيق مقيل ق هدف الدراسةولتحقي

النفسللي بحسللب تصللورات المعلمللين كللان  الأمللن أنج النفسللي فللي البيئللة التربويللة، أظهللرت النتللائ الأمللنعوامللل 

الطللاب منله عنللد  أعللى عنلد النفسلي  الأملنوجهلة نظلر المتعلمللين، وأن شلعور مرتفعلاً بينملا كلان متوسلطاً ملن 

ن الإدارة المدرسية والعلاقلات او النفسي هي تع الأمنالعوامل المسهمة في تحقيق  أنلبات، وبين  الدراسة اطال
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ة والثقلة بلالنفس الطمأنينلة النفسلية والراحلة والسلعاد  أنعلمين والطلاب أنفسهم، وبين  الدراسلة  الإيجابية بين الم

 ى عينة الدراسة.سي لد النف الأمنات كان  أهم مؤشر 

 (Ghaidan, 2014) دراسة

النفسلي وانجلازات بعلر المهلارات الدفاعيلة فلي لعبلة  الأمنالكشف عن العلاقة بين   إلىهدف  الدراسة  

معلة ديلالي ملن خللال ية البدنيلة فلي جا( طالب في السنة الرابعة في كلية الترب30ئرة عند عينة من )كربة الطا

مهللارات دفاعيللة عمليللة خضلع لهللا الطلبللة، كشللف   فقللرة واختبلار (25تكللون مللن ) للأمللن النفسلي توزيلع مقيللاس

 عللن وجللود علاقللة نتللائج الدراسللة عللن وجللود درجللة أمللن نفسللي منخفضللة لللدى عينللة الدراسللة، كمللا كشللف  أيضللاً 

 عينة الطلبة.النفسي وإنجاز بعر المهارات الدفاعية لدى  الأمنضعيفة بين 

 (Marginson, 2012دراسة )

النفسللي للللدى عينللة ملللن الطلبللة الجلللامعيين اللللذين  الأملللنق فللي و ر التعلللرف علللى الفللل إلللىسلللة الدراهللدف  

الدراسي(، واتبع   والجنسية، والتخصص متغيرات )الجنس،  إلى، وفقاً الأستراليةيدرسون في بعر الجامعات 

علللى  الدراسللة يللث أجريلل  سللي، حالنف الأمللناسللة باسللتخدام مقيللاس الدراسللة المللنهج الوصللفي، وطبقلل  هللذه الدر 

، الأسلللترالية( طالبلللاً وطالبلللة ملللن مختللللف بللللدان العلللالم اللللذين يدرسلللون فلللي الجامعلللات 237) عينلللة مكونلللة ملللن

متغيلري الجلنس والجنسلية، بينملا توجلد فلروق  إللىالنفسي تبعاً  الأمنعدم وجود فروق في    إلىوأشارت النتائج  

 يات التطبيقية.لصالح الكل

 (Mishoe, 2012دراسة )

الكشللف عللن العلاقللة بللين البيئللة المدرسللية  إلللىالأمريكيللة، هللدف   ةة فللي الولايللات المتحللد الدراسللأجريلل  

ينللة مكونللة مللن سللحية اسللتطلاعية مللن خللال ع، اتبعلل  الدراسللة منهجيلة مةالنفسللي للدى الطلبلل الأمللنوالتفلاؤل و 
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ة تقيس التفلاؤل ( فقر 30) المكون منفسي الن الأمنالتفاؤل الأكاديمي و   ( طالباً وطالبة استجابوا لمقياس120)

حصللليل، الأحلللداأ السلللارة والمفجعلللة، ونوعيلللة البيئلللة المدرسلللية والثقلللة والطمأنينلللة، كملللا تمللل  اعتملللاد نتلللائج تلوا

 وجلود علاقلة ارتبلاط إللىسي في تكساس لتحديد تحصيل الطلاب، وقد توصل  الدراسة اختبار التحصيل القيا

كالكللادر البشللري والمرافللق ومواعيللد  ةسلليانللات البيئللة الدر وبللين مكو النفسللي  الأمللنو  الأكللاديميدالللة بللين التفللاؤل 

نهم أقلل أمنلاً ملن اللذكور الطالبلات الإنلاأ أكثلر تفلاؤلًا ولكل  أن  الدراسلة  ينتتبارات والعلاقات الإنسانية، وبالاخ

أنينلة لأعلى أكثلر طمالطلاب في المراحل الدراسية ا أنة على  و إجراء الاختبارات وتصحيحها، علاخاصة بعد  

 من الطلاب في المراحل الدراسية الأدنى.  سلثقة بالنفبا وشعوراً 

 ( Keller, & E-Sgheichk, 2011دراسة )

النفسلي للدى الأطفلال فلي العلاقلة بلين الأب والطفلل والأم  ملنالأدراسلة تلأثير النلوم و   إللىهدف  الدراسة  

ال فلي الصلف فلطى عينلة ملن الأي  الدراسة عللولية، وقد أجر دراسة ط  -الزوجية بين الوالدينوالطفل والعلاقة  

( إنلاأ ملن الصلف 80( ذكلور و)62( إناأ من الصف الثاللث و)98( ذكور و)87الثالث والصف الخامس )

 (ومن خلال التقارير الشخصية.Cartographyى النوم خلال جهاز الخامس، وتم فحص مد 

النلوم بعلد سلن  يعللى مشلاكل فل د صلف الثاللث تؤكلللدين أطفلال الالعلاقة الزوجيلة السليئة لوا  أنأشارت النتائج  

دين كلملللا قلللل  اضلللطرابات النلللوم للللدى الأطفلللال، وأن اللللالعلاقلللة الزوجيلللة سلللليمة بلللين الو  العلللامين، وكلملللا كانللل  

عنللد الللذكور مللا يؤكللد صللة عنللد الإنللاأ، وتقللل ة بللين الطفللل ووالللده تزيللد كلمللا تقللدم الطفللل فللي السللن وخاالعلاقلل

 ي من الأب.نفسال الأمن إلى حاجة الطفل
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 (Zhang & Wang, 2011دراسة )

النفسللي لللدى طلبلة الجامعللات فللي إحلدى الجامعللات الصللينية  الأملنهلدف  الدراسللة الكشلف عللن مسللتوى 

 إللىسلة الدرا ( طالباً وطالبلة ملن جنسليات مختلفلة، أشلار نتلائج345الجامعة بلغ عددهم )  لدى عينة من طلبة

النفسلللي تلللأثرت  الأملللنويات تسلللم أنالنفسلللي، كملللا وجلللدت  ملللنلأاوى متوسللل  ملللن الطلبلللة يتمتعلللون بمسلللت أن

 بخل ياتهم الثقافية والأقلية المختلفة.

 (Mulyadi, 2010دراسة )

النفسلي والحريلة النفسلية فلي الإبلداع اللفظلي  الأملنن دى تلأثير كلل ملالتعرف على مل إلىهدف  الدراسة 

من المرحلة الثانويلة،  ةب( طالباً وطال226ن )دراسة معينة التكون   ، وقد  الأندونيسيينيم المنزلي  لطلاب التعل

، توصلل  النفسلي والحريلة النفسلية الأملنوالتاسعة، والعاشرة من مرحلة تعليم منزلي واحد، وقد استخدم مقياس 

 ا تلقى الطلبةلطلبة التعليم المنزلي، إذ كلمالنفسي والحرية النفسية يؤثران في الإبداع اللفظي   الأمن أنالدراسة 

النفسللي ازداد لللديهم الإبللداع اللفظللي، وأن تقللديم الأسللر والمعلمللين والمجتمللع  الأمللنو  حريللة النفسللية،مزيللداً مللن ال

 النفسي والحرية النفسية. الأمنرهم بيساعد على شعو  أنالمساعدة للطلبة يمكن 

 (Seto, 2010دراسة )

م  د خبلداع فللي إندونيسليا، واسللتالإالنفسللية عللى  النفسلي والحريلة الأمللنتلأثير اس ةيل إلللىهلدف  الدراسلة 

النفسلي ومقيلاس الحريلة النفسلية،  الأملنالدراسة المنهج الوصلفي، حيلث طبقل  هلذه الدراسلة باسلتخدام مقيلاس 

ة النفسلية مستوى الحري أن إلىالنتائج  ( طالباً وطالبة، أشارت 55سة على عينة مكونة من )حيث أجري  الدرا

النفسلي يللؤثران عللى الإبللداع، والعلاقلة بينهمللا  الأمللنوأن الحريللة النفسلية و  بمسللتوى مرتفلع،النفسللي كانلا  الأملنو 

 النفسي ظهر مزيد من الإبداع. الأمنعلاقة طردية، أي أنه كلما زادت الحرية و 
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 النفسي    الأمن التعقيب على الدراسات السابقة المتعلقة ب

حيلللث الأهلللداف متنوعلللة ملللن  فسلللي ، وكانللل  لنا الأملللن  متغيلللر للللاو ة تنات كثيلللر للللى دراسلللتلللم الاطللللاع ع

، حيث قام  الباحثة بعرض مجموعة كبيرة من الدراسات السابقة لاحتواء هذه الدراسة عللى   والنتائج  نات يعوال

يلللز جللدت الباحثلللة الكثيلللر مللن الدراسلللات السلللابقة التللي تخلللدم هلللذه الدراسللة وتمنحهلللا التممتغيللرات كثيلللرة حيلللث و 

 ثيرة منها: وقام  بمقارنتها في جوانب ك

  : حيث اهداف الدراسة لاو ا

تباينلل  الدراسللات حيللث كللان يهللدف بعضللها علللى وجللود علاقللة ارتباطيللة مللع متغيللرات أخللرى مثللل  د قللل

( 2019النفسلي ملع اللذكاء الاجتملاعي ، دراسلة ) نمليلات وسلهيل،  الأملن( بحث  علاقلة 2000دراسة )حداد 

(   2018 ،ودراسللة )السللديري و الهنداسللينتمللاء الللوطني النفسللي و الا الأمللنلعلاقللة بللين هللدف  للكشللف عللن ا

( بحثل  2018ودراسلة )السلقا، ، النفسلي والدافعيلة الإنجلاز  الأملنالكشلف علن العلاقلة بلين   إللىدف   أيضا هل

قة بلين اللذكاء ( الكشف عن العلا2017ودراسة )الزعبي، ، النفسي و الدافعية الإنجاز   الأمنبين  في العلاقة  

( الكشلللف علللن العلاقلللة بلللين تميلللز اللللذات و 2017فسلللي، ودراسلللة )البحيلللري ،لنا الأمنشلللعور بلللالانفعلللالي و ال

 الأمللنر  و عي المللد الاجتمللا( بحثلل  فلي العلاقللة بللين الللدعم 2017النفسللي ، ودراسللة )الللرواد، الأمنالشلعور بلل

النفسللي و النمللو  الأمللنقللة بللين بحثلل  بالعلا( Musa Meshak & Sagir, 2016) دراسللة و ، النفسللي

 الأملنتحديلد العلاقلة بلين  إللى( هلدف  2016الحبيلب و محملد ، دراسة )و ، ل الاكاديمي تحصيلانفعالي و الا

النفسي و   الأمنبين الشعور بالعلاقة   تعرف على إلى( هدف  2016النفسي و تقدير الذات و دراسة ) عفانة  

ي ودافعية الإنجاز نفسال الأمنبين  تعرف على العلاقةال إلى( هدف  2016دافعية التعلم ، و دراسة )برابج ، 

النفسي و التوافق الاجتماعي ، ودراسة  الأمنالبحث عن العلاقة بين  إلىدف  ( ه 2016ة ) عثمان سا، ودر 
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 نلا ، و دراسلة ) العرجلا و عبلد اللهالنفسلي و فاعليلة الأ الأملنفلة العلاقلة بلين عر م  إللى( هدف   2015)الزعبي  

( بحثل  فلي 2015) الدوسلري ، ةدراسلو ، الانتملاء اللوطني و ي النفسل الأملنن ( التعرف على العلاقة بي2015

قلة بلين الكشف عن العلا إلى( هدف   2014دراسة ) عمر ، النفسي   الأمنعلاقة بين الذكاء الاجتماعي و  ال

ي النفسل الأملنفلي العلاقلة بلين ( Ghaidan, 2014دراسة ) و ، التعلم  إلىالنفسي و الدافعية  الأمنالشعور ب

( حيث هدف  للكشف عن العلاقة بين الشعور 2013 ،الشريفين  ودراسة ) مصطفى  و ة ،  الدفاعيمهارات  و ال

العلاقللة الارتباطيللة بللين للكشللف عللن  ( هللدف  2012 دراسللة ) نعيسللة،و  ، النفسللي  الأمللنو  ةبالوحللدة النفسللي

 النفسي. الأمنالنفسي و الشعور بالاغتراب 

(  2019أبو ذيب،)النفسي مثل دراسة  الأمنر بى مستوى الشعو راسات أخرى بحث  في التعرف علد و 

(، ودراسة  Zhang & Wang, 2011( ودراسة )2017( ودراسة )أبو عرة،2018ودراسة )شهابي  محمد،

 (.2014)الحربي، 

دراسللللة  النفسللللي مثللللل الأمللللنودراسللللات أخللللرى بحثلللل  فللللي التعللللرف علللللى فاعليللللة بللللرامج ارشللللادية علللللى 

 .(2016 )الشوبكي، ( ودراسة2017 )الخوالدي،( ودراسة 2018 ضير،)الخ

 ثانيا: من حيث عينة الدراسة

(  2019( ودراسة )نميلات وسهيل،2020هنا  دراسات طبق  على طلبة الجامعات مثل دراسة )حداد،

 )الزعبلي، ودراسلة (2015 )العودات، ( ودراسة2017  )أبو عروة،  ودراسة(  2018  راسة )الشهابي  محمد،ود 

( ودراسللللة Ghaidan, 2014راسلللة )د و ( 2014 )الحربللللي، ( ودراسللللة2015 )الدوسللللري، ( ودراسلللة2015

(Marginson, 2012ودراسلللة ) ،نعيسلللة( ( ودراسلللة )2012Zhang & Wang, 2011 ودراسلللة )

 (.2007 ي،او )الطهر 
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( 2019 أبلللو ذيلللب،ومنهلللا دراسلللات طبقللل  عللللى طلبلللة الملللدارس ملللع اخلللتلاف المرحللللة ومنهلللا دراسلللة )

 ( ودراسلللللة2017 )الخواللللللدي، ودراسلللللة (2018 ( ودراسلللللة )الخضلللللير،2018 اسلللللي،ي الهند )السلللللدير  ودراسلللللة

 & Baeva) ( ودراسلللة2016 )حبيلللب  محملللد، ( ودراسلللة2016 )عفانلللة، ( ودراسلللة2017 )الزعبلللي،

Bordovskais, 2015،ودراسلة2013 ( ودراسة )السلويريكي،2014 ( ودراسة)عمر ) (Mishoe, 2012 )

  .(Mulyadi, 2010) ( ودراسة(Keller & E-Sgheichk, 2011 سةا( ودر Seto, 2010) ودراسة

الجامعللات والمللدارس ومنهللا: دراسللة  إطللاروهنللا  القليللل مللن الدراسللات التللي طبقلل  علللى عينللات خللارج 

 ( طبقللل  عللللى عينلللة ملللن المطلقلللات 2017 ودراسلللة)الرواد،، ( طبقللل  عللللى رجلللال الأعملللال 2018 )الصلللقا،

 ح.لا( في دار الإص2014 سة،ة)نعيودراس،لمسنين ( على ا2014 ودراسة )الشوبكي،

 ثالثا: من حيث المنهج

( اسللللتخدم  2018ي باسللللتثناء دراسة)الخضللللير،للللليلجميللللع الدراسللللات اسللللتخدم  المللللنهج الوصللللفي التح

 .( 2016،( ودراسة )الشوبكي2017لتجريبي ودراسة )الخوالدي،المنهج ا

 واتالأدرابعا: من حيث 

يللة اسللتخدم  المقيللاس مللن بيالدراسللات التجر دراسللة وكللذلك قيللاس كللأداة للجميللع الدراسللات اسللتخدم  الم

 .أجل ةياس تأثير تطبيق البرامج 

 خامسا: من حيث النتائج 

فسلللي علللى الفلللرد، وغالبلللا كلللان وجلللود علاقلللة طرديلللة بلللين لنا الأملللنلقللد كشلللف  النتلللائج علللن ملللدى تلللأثير 

فسللي نلا الأمنشللعور بللة بللاتزان وبالتللع بحيللاة كريمللهللل الفللرد بللأن يحقللق أهدافلله ويتمالسللمات الإيجابيللة التللي تؤ 

 -والدليل على ذلك:
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 الأمللن( وجللود علاقللة طرديللة بللين الللذكاء الاجتمللاعي و 2014( ودراسللة )الحربللي،2020فللي دراسللة )حللداد، -

 .سي النف

قلة موجبلة داللة احصلائيا ( وجلود علا2015( ودراسلة )العرجلا وعبلد الله،2019في دراسة )نمليلات وسلهيل، -

 .نينتماء الوطالنفسي والا منالأبين 

( 2018النفسللي والدافعيللة للإنجللاز والدافعيللة الدراسللية ومنهللا دراسة)السللقا، الأمللنديللة بللين ر طوجللود علاقللة  -

( ودراسللللللة 2016( ودراسللللللة )عفانللللللة،2017ودراسللللللة )أبللللللو عللللللرة، (2018ودراسللللللة )السللللللديري والهنداسللللللي،

 . (2014،( ودراسة)عمر2016)برابح،

 . النفسي الأمنمدر  وبين لاين الدعم الاجتماعي طردية ب( وجود علاقة 2017في دراسة)الرواد، -

 . النفسي وتقدير الذات  الأمن( وجود علاقة طردية بين 2016في دراسة )الحبيب  محمد، -

رية وبللين ( وجللود علاقللة طرديللة بللين مبللاد  التربيللة الإسلللامية فللي البيئللة الأسلل2015العللودات،فللي دراسللة ) -

 .النفسي  الأمن

 .النفسي وفاعلية الانا  الأمن علافة إيجابية بين ( وجود 2015لزعبي،اسة)افي در  -

 .النفسي والتوافق الاجتماعي  الأمن( وجود علاقة إيجابية بين 2014في دراسة)نعيسة، -

 . النفسي الأمن( وجود علاقة عكسية بين الاغتراب النفسي و 2012،ة)نعيسةفي دراس -

وكللذلك دراسللة  النفسللي والابللداع اللفظللي نمللالأ طرديللة بللين وجللود علاقللة (Mulyadi, 2010) سللةفللي درا -

(Seto, 2010)  النفسي والابداع الأمنوجود علاقة طردية بين . 

 أنالنفسي للفرد وخاصة بالمراحل الدراسية بالأخص أنها اثبت   الأمنوجميع هذه النتائج تؤكد لنا أهمية توفر 

 .تحصيل والتعلمابي على الدافعية للتأثير إيج النفسي له الأمن
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 الإجتماعي  الأمنالدراسات المتعلقة ب

 ربيةالدراسات الع

 ( 2019دراسة )رضوان، 

ث أهميتللله ومفهومللله، التعلللرف عللللى الإطلللار المفلللاهيمي للأملللن الاجتملللاعي ملللن حيللل إللللىهلللدف  الدراسلللة 

واملل المدرسلية الملؤثرة فلي الاجتماعي بالمرحلة الثانوية في مصر، والكشلف علن الع  الأمنوالتعرف على واقع  

ر من خلال تحليل دور المناخ المدرسي بعناصره المختلفة صمالمدرسة الثانوية في ماعي بالاجت  الأمنق  تحقي

الاجتملاعي للدى طللاب المرحللة الثانويلة فلي مصلر،  نملالأمتطلبلات تحقيلق  إللىفي تحقيقه، وكذلك التوصل 

 وقد اعتمد على المنهج الوصفي.

فللي  هالاجتمللاعي ومتطلباتلل الأمللنق تربللوي فللي تحقيللقصللور واضللح لللدور المنللاخ ال إلللى توصللل  الدراسللة

ويلة، الاجتملاعي فلي المدرسلة الثان الأملنالمدرسة الثانوية، وضعف دور القيادة المدرسية في تحقيلق متطلبلات 

نشللطة الاجتمللاعي فللي المدرسللة الثانويللة، وضللرورة تفعيللل الأ الأمللنيللق متطلبللات وضللعف دور المعلللم فللي تحق

الثانويللة، والعلاقللات الاجتماعيلللة  ةالاجتمللاعي داخللل المدرسلل مللنلأاقيللق متطلبللات المدرسللية للمسللاعدة فللي تح

هنلا   أن إللىا توصلل  اعي، كملالاجتمل الأملنداخل المدرسة الثانويلة بمصلر لا تسلاعد فلي تحقيلق متطلبلات 

الثانوية، الاجتماعي داخل المدرسة  الأمنيقوم بها المناخ التربوي لتحقيق  أنالعديد من المتطلبات التي يجب 

هنا   أنالاجتماعي لطلاب المرحلة الثانوية، كما   الأمنتوفير متطلبات    للمدرسة في  الأسرةف مشاركة  وضع

الاجتمللاعي داخللل المدرسللة الثانويللة، وقصللور  الأمللنوالتعللليم فللي تحقيللق قصللور واضللح فللي دور وزارة التربيللة 

 الاجتملاعي بالمرحلللة الأملنق يسلهم فلي تحقيل قافلة الحلوار داخلل المدرسلة ومملاالمنلاهج المدرسلية فلي تحقيلق ث

 الاجتماعي داخل المدرسة الثانوية. الأمنتدريب على أبعاد  إلىالثانوية، وإن الإدارة المدرسية في حاجة 
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 ( 2018دراسة )السعدني وأحمد، 

 الأمللللنافللللة المواطنللللة لتحقيللللق التعللللرف علللللى دور المدرسللللة الثانويللللة فللللي تعزيللللز ثق إلللللىهللللدف  الدراسللللة 

الوقللوف علللى وسللائل تعزيللز ثقافللة المواطنللة لللدى  إلللى   أجللل تحقيللق ذلللك سللع بهللا، ومللنعي لللدى طلاجتمللاالا

الاجتمللاعي، ومتطلبللات تحقيقلله بالمدرسللة  الأمللنهللوم طلللاب المدرسللة الثانويللة العامللة، وكللذلك التعللرف علللى مف

( 900ن )عينلة مكونلة مل لوصلفي، حيلث طبقل  الاسلتبانة عللىالثانوية العامة، وقد اسلتخدم الباحثلان الملنهج ا

 وية العامة بمحافظات المنوفية وقنا وجنوب سيناء.نا من طلبة الثطالباً 

الاجتماعي، فيما يتعللق بحفلظ النظلام  الأمناطنة و وجود علاقة ارتباطية لقيم المو  إلىتوصل  الدراسة  

تطلور، وتحقيلق ودعم ثقافلة الر، وتفعيل المشاركة الطلابية، والانضباط المدرسي، والتسامح، ونشر ثقافة الحوا

 ة.يسالعدالة المدر 

 (2016دراسة )العباسي، 

جتمللاعي لللدى لإا نالأملللللى مسللتوى التعللرف ع إلللىلعللراق والتللي هللدف  أجللرت غسللق هللذه الدراسللة فللي ا

( 6عينللة الدراسللة علللى ) ت وانحصللر بينهمللا،  الارتباطيللةمعلمللات والمسللؤولية الاجتماعيللة والعلاقللة لاالمعلمللين و 

( معلللم ومعلمللاً، واسللتخدم  أداتللين وهللي مقيللاس 60) يللارالرصللافة فللي بغللداد وتللم اختمللدارس تابعللة لمديريللة 

وجلود علاقلة ارتباطيلة  صلل عليهلاالمتحلنتلائج ن ابلي جتماعيلة، وملنجتملاعي  ومقيلاس المسلؤولية الالاا  الأمن

الاجتملللاعي والمسلللؤولية الاجتماعيلللة للللدى المعلملللين والمعلملللات اللللذين تعرضلللوا لمختللللف الضلللغوط  الأملللنبلللين 

الاجتملاعي والمسلؤولية  نالأموالأزمات والحروب، ويتمتع معلمو ومعلمات المدارس الستة في بغداد بالشعور ب

 طنهم.وو  بهماعية اتجاه شعالاجتم
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 (2016راسة )حسين، د

الاجتمللللاعي وتحديللللد أبللللرز المخللللاطر  الأمللللنتحديللللد مفهللللوم  إلللللىأجريلللل  الدراسللللة فللللي ماليزيللللا وهللللدف  

الاجتملللاعي فلللي ماليزيلللا، تلللم إجلللراء الدراسلللة عللللى عينلللة عشلللوائية ملللن الأسلللاتذة  الأملللنوالتحلللديات التلللي تواجللله 

(، وتوصللل  الدراسللة 167م )هد فللي ماليزيللا والبللالغ عللد  رو مبللكولالبمدينللة  اريللين والطلبللة فللي جامعللة مالايللاوالإد 

الجريمللة والفقللر والبطالللة وغيللاب العدالللة الاجتماعيللة وعللدم تكللافؤ الفللرص هللي مللن أبللرز  أننتيجللة مفادهللا  إلللى

 الاجتماعي في ماليزيا. لأمناالمخاطر التي تهدد 

 (2016شقورة، دراسة )الرنتيسي و 

الفلسلطينية ملا بعلد أوسللو،  ة الفقلر عللى الأملن الاجتملاعي للأسلرهدف  الدراسة إلى تحديد تلأثير ظلاهر 

التحليليلللة، حيلللث اسلللتعان الباحثلللان بملللنهج المسلللح الاجتملللاعي  وتعتبلللر هلللذه الدراسلللة ملللن الدراسلللات الوصللل ية

والبلالغ  الاجتماعيلة المنتشلرة فلي قطلاع غلزة،ملن الأفلراد المتلرددين عللى ملديريات الشلئون   بأسلوب العينة لعدد 

البيانلات ملن العينلة، وتوصلل  الدراسلة إللى  واسلتخدم الباحثلان أداة الاسلتبيان فلي جملع  ( مفلردة،190)  عددهم

للفقر تأثير على الأمن الاجتماعي من عدة نواحي، حيث يوثر الفقر عللى   من النتائج كان أهمها أن  مجموعة

الأمللن الاجتمللاعي مللن  ر علللى، يلهللا تللأثير الفقلل73.7ك بنسللبة %احيللة النفسللية وذلللالاجتمللاعي مللن الن الأمللن

من الناحية الاقتصلادية وذللك على الأمن الاجتماعي  ، يلها تأثير الفقر70.5الناحية التعليمية وذلك بنسبة %

يلهللا  .،69%9الفقللر علللى الأمللن الاجتمللاعي مللن الناحيللة الصللحية وذلللك بنسللبة  ، يلهللا تللأثير70.3بنسللبة %

الدراسللة بضللرورة  صللي، وتو 63.8يللة الاجتماعيللة وذلللك بنسللبة%الفقللر علللى الأمللن الاجتمللاعي مللن الناح تللأثير



49 
 

المؤسسللللات  أهمللقضللللاء علللللى الفقللللر، وأن تسلللل ي المجتمللللعاسللللتثمار المللللوارد والامكانيللللات الماديللللة والبشللللرية فلللل

 .بالفقراء لحمايتهم من الانحراف الحكومية بتفعيل القوانين الخاصة
 ( 2015ة )العمري وآخرون، اسدر 

ه، وأهميللللة كتللللب الثقافللللة تلللليالاجتمللللاعي والكشللللف عللللن أهم مللللنالأمفهللللوم  ضلللليحتو  إلللللىهللللدف  الدراسللللة 

 الاجتماعي، وقد اتبع المنهج الاستقرائي والاستنباطي. الأمنالإسلامية ودورها في تعزيز 

لمجتمعللات وحفللظ صلللاحها الاجتمللاعي مطلللب مهللم فللي حيللاة الأفللراد وا الأمللن أن إلللىتوصللل  الدراسللة 

اعي قائم على وضع خط  استراتيجية متالاج الأمنفي تعزيز   سلاميةفة الإب الثقادور كت  أنواستقرارها، كما  

 .لتدعيمه من خلال تكامل النتاجات التربوية والمحتوى والأنشطة والأساليب والوسائل والتقويم

 ( 2015دراسة )العنزي،  

دولة الكوي ، ص ووظائف منظمات المجتمع المدني في وأركان وخصائبيان مفهوم   إلىهدف  الدراسة  

 الأمللللنالاجتمللللاعي فللللي دولللللة الكويلللل ، وبيللللان مهللللددات  الأمللللنطلقللللات نمفهللللوم مجللللالات و والتعللللرف علللللى م

الاجتمللاعي فللي دولللة الكويلل ، حيللث اتبللع الباحللث المللنهج التللاريخي التحليلللي والمللنهج الوصللفي التحليلللي، وقللد 

 الأملللنلتعزيلللز مجتملللع الملللدني ل المضلللمون ملللن أجلللل وضلللع تصلللور اسلللتراتيجي لمنظملللات الاسللتخدم أداة تحليللل

 لة الكوي .و د الاجتماعي في 

تطللوير فللي الثقافللة الكويتيللة،  إلللىمفهللوم المجتمللع المللدني فللي الكويلل  يحتللاج  أن إلللىتوصللل  الدراسللة 

منله  يم أخلرى قلد تكلون قريبلةالخلل  بينله وبلين مفلاه إللىوعدم وضوح مفهوم المجتمع المدني في الكوي  أدى 

ي فلي تماسلك المجتملع الكلويتي واسلتقراره ند ت المجتملع الملهم جهود منظمادنية، وكما تسمثل مفهوم الدولة الم

 الاجتماعي. الأمنوتحقيق العدالة وتعزيز 
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 (2015دراسة )العظمات،

الاجتملاعي،  الأملنبيان وتوضليح مفهلوم الاقتصلاد الإسللامي ودوره فلي تحقيلق  إلىهدف  هذه الدراسة 

الأساسللية للإنسلان والتللي لا  ت اأهلم الحاجل الأمللن أن إللىاسلة الدر ي وتوصللل  اعالاجتمل الأملنبيلان واقللع  اللىو 

يعنلللي فنلللاء الأملللة ومكتسلللباتها، والقضلللاء عللللى كيانهلللا والانهيلللار،  الأملللنيسلللتطيع العللليا بلللدونها، وأن انعلللدام 

ي الصلحي والروحل الأملنالشلامل اللذي يحتلوي عللى  علامال الأمنالاجتماعي هو نفسه  الأمن أن إلىوتوصل   

مللن الاليللات مللن أجللل تحقيللق الكفللاءة والعدالللة فللي المجتمللع  ةعللسللي، وأن الإسلللام قللدم مجمو ياوالعسللكري والس

 الاجتماعي. الأمنومعالجة قضايا 

 ( 2014دراسة )أمين، 

تملاعي والتحللولات الاجتماعيلة فلي المجتملع المصللري جالا الأملنالتعلرف علللى واقلع  ىإللالدراسلة  ف  هلد 

ث ، وقللد اسللتخدم  الدراسللة المللنهج الوصللفي التحليلللي، حيلل2011عللد ثللورة ينللاير وخاصللة تلللك التللي طللرأت ب

ظللة القللاهرة سللنة( فللي محاف 35-22مللن الشللباب فللي الفئللة العمريللة ) (256طبقلل  الاسللتبانة علللى عينللة بلغللة )

 اً.ماية متباينة تمشرائح اجتماع من

عللللام الحديثلللة والمتمثللللة فلللي الانفتلللاح عللللى المجتملللع الغربلللي ملللن خللللال وسلللائل الإ أنأظهلللرت الدراسلللة 

خللروج كثيللر مللن أفللراد  كة الانترنلل  ومللا تبثلله مللن ثقافللة غربيللة كللان للله أكبللر الأثللر فلليالقنللوات الفضللائية وشللب

فلاض اللدخول تلأثير مباشلر عللى خنرة البطاللة واان لتفاقم ظاهومجتمعهم، وك  المجتمع عن المألوف في أسرهم
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جللد بيئللة مناسللبة لنمللو الأفعللال او ماديللة ونفسللية ممللا  ل  ضللغوطاً والتللي شللك الأسللرةنسللق القلليم العلاقللات داخللل 

 .الأسري  العنيفة والعدوانية بين الأزواج تمثل  في العنف

 

 (2014دراسة )عبيد، 

الاجتملاعي للدى طلبلة  الأملنزيلز عتيلة الإسللامية فلي ملدرس التربف على دور  تعر ال  إلىهدف  الدراسة  

( مللدرس 200جتمللاعي لللدى الطلبللة، وبلغلل  حجللم عينللة الدراسللة )لاا الأمللنالمرحلللة الثانويللة، وأسللباب ضللعف 

الاجتمللاعي،  الأمللنالمعلومللات والتللي اعتمللدت مقيللاس  ومدرسللة، واعتمللدت الدراسللة علللى الاسللتبانة كللأداة لجمللع

حل  ملا او الاجتملاعي تر  الأملنملدرس التربيلة الإسللامية لتعزيلز  دور أنج التلي توصلل  غليهلا ئاومن بلين النتل

حللل  ملللا بلللين الدرجلللة او الاجتملللاعي للللدى الطلبلللة فقلللد تر  الأملللنبالنسلللبة لضلللعف  طة والعاليلللة، أملللابلللين المتوسللل

 المتوسطة والعالية.

 ( 2013)حنونه، سة ادر 

صوصلاً قطلاع غلزة لملا خو فقلر فلي المجتملع الفلسلطيني لانتشلار ظلاهرة معرفة مدى ا  إلىهدف  الدراسة  

الاجتملاعي وتلأثيره عللى النلواحي  الأمنوكذلك غياب يعانيه من حروب متتالية عليه وحصار مفروض عليه، 

ية لللدى الأسللر الفلسللطينية، وقللد اعتمللدت الدراسللة حالسلللوكية والأخلاةيللة والفكريللة والتعليميللة والاجتماعيللة والصلل

 ( أسرة فلسطينية فقيرة.195انة على عينة مكونة من )بتوقد طبق  الاسفي التحليلي، ى المنهج الوصعل

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسلطات اسلتجابات المبحلوثين حلول تلأثير   ىإلتوصل  الدراسة  

له  فقرال أنما تبين مكان السكن، الدخل الشهري، ك إلىلفلسطينية تعزى االاجتماعي للأسر  الأمنالفقر على 

قلللات جتملللاعي للأسلللر الفلسلللطينية بدرجلللة عاليلللة كملللا يلللؤثر بشلللكل سللللبي عللللى العلالاا الأملللنأثلللر سللللبي عللللى 
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 أنالتعليملللي والصلللحي والنفسلللي والاجتملللاعي عللللى الأسلللر الفقيلللرة، وتبلللين  الأملللنالاجتماعيلللة والأسلللرية وعللللى 

ح تفللالعينيللة مثللل  مها للمسللاعدات مللن خلللال تقللدي تماعيللة تلعللب دوراً مهمللاً فللي مكافحللة الفقللرات الاجسللالمؤس

 مشاريع صغيرة للحد من الفقر.

 (2013دراسة )حسن، 

التعللرف علللى مللدى إدرا  الشللباب لمنظومللة الحقللوق  إلللى راسللة مصللر وهللدف  الد   الدراسللة فللي أجريلل

انلب لاقلة بلين الجو مراعاة الحقلوق التبادليلة ملع الآخلرين وتحليلل الع  كالإنسانية من حيث الفهم والممارسة وكذل

د ( مفللردة مللن طلللاب المعهلل405الاجتمللاعي، وشللمل  عينللة الدراسللة ) الأمللنقيللق حتلللدى الشللباب و  الإدراكيللة

أغلبيلللة الطللللاب بمفهلللوم وأبعلللاد المنظوملللة  العلللالي، وملللن بلللين النتلللائج التلللي توصلللل  لهلللا الدراسلللة علللدم وعلللي

 ملنلأالتحقيلق  ىللو الافلي المرتبلة  الثقافية جاءت وأن المؤشرات الاقتصادية والمؤشرات الاجتماعية و   الحقوةية،

 الاجتماعي.

 ( 2012دراسة )نوفل، 

الاجتملللاعي  الأملللنعايلللة الاجتماعيلللة فلللي تحقيلللق عليلللة بلللرامج الر التعلللرف عللللى فا إللللىهلللدف  الدراسلللة 

هميتهللا مللن رسللوخ البعللد الاجتمللاعي فللي ي تسللتمد أ عالاجتمللا الأمللنقضللية  أنضللح  الدراسللة او للأطفللال، وقللد 

انلدماج الفلرد فلي المجتملع وتوافقله ملع البيئلة المحيطلة بله هلو  ان أهلم مقوماتهللاجتماعية، وملومة التنمية امنظ

حسلين نوعيلة الحيلاة وفلي وت ي عمليلة التنميلة الاجتملاعي عاملل فاعلل فل  الأملنالاجتماعي وأن    نمالأشعوره ب

مملا ح الاقتصلادي، ملردود الإصللا تعظليم ادق غير المزيف للوطن وفي تنمية البشر وفليصتكوين الائتمان ال

الاجتملاعي فلي  الأملنعلد ترسليا قوا  أنأكثلر قلدرة عللى المشلاركة والبلذل والعطلاء وبلذلك فقلد تأكلد   د يجعل الفر 

والتنميلة  دعامة أساسلية وشلرطاً جوهريلاً ملن شلروط تحقيلق الأملان الاجتملاعي بوجله خلاص   أصبحأي مجتمع  
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عينللة مكونللة مللن  ىللل  الاسللتبانة عليلللي، وقللد طبقللج الوصللفي التحالاجتماعيللة بوجلله عللام، وقللد اسللتخدم المللنه

 ة الإمارات العربية المتحدة.( من الأطفال في مركز الطفل بإمارة الشارقة بدول215)

ينيللة والثقافيللة د وجللود علاقللة إيجابيللة بللين مشللاركة الطلللاب للأنشللطة الطلابيللة وال إلللىتوصللل  الدراسللة 

للللديهم، وبرنلللامج التلللدخل  يالاجتملللاع الأملللنالنفسلللي و  نملللالأورفلللع مسلللتوى والاجتماعيلللة والرياضلللية والكشللل ية 

 لدراسة.ي للأطفال وهو البعد الثالث لفي تدعيم الاستقرار الاقتصاد  أهمالمهني لم يس

 ( 2010دراسة )المراعية،

 الاجتملاعي وذللك ملن الأملنلإسلامي ودوره فلي تعزيلز اهدف هذه الدراسة النوعية بيان الفكر التربوي و 

النتللائج  إلللىالنبويللة المتعلقللة بموضللوع الدراسللة، وتوصللل  الدراسللة  ات القرآنيللة والأحاديللث الآيلل خلللال استقصللاء

 ة:التالي

 . الدين الإسلامي تميز بالاعتدال والوسطية والسماحة-

 . الأمة الإسلامية مكلفة بالشهادة على الأمور الأخرى -

 . جود ل والأحسن والأالوسطية في الدين الإسلامي تعني اختيار الأفض-

ي اللللدين ، المسلللجد، المدرسلللة( دور هلللام فلللي ترسللليا مبلللدأ الوسللليطة والاعتلللدال فلللالأسلللرة)للمؤسسلللات التعليمية-

 . الإسلامي

 .الاجتماعي يحقق للفرد الشعور بعدم الخوف في حاضره ومستقبله  الأمن-

 . مية بكافة مجالاتهار هام في تحقيق التنو للأمن الاجتماعي د -

 . الاجتماعي بشكل خاص  الأمنو  ،مبشكل عا الأمنمجتمع تحقق للعتدال ية والاالوسط-

 . الاجتماعي الأمنمشتركة، لأن مثل هذه الأمراض تهدد  مواجهة ظاهرة العنف والتطرف مسؤولية -
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 . الاجتماعي الأمنلمجتمع االتمسك بمباد  الفكر التربوي الإسلامي، تحقق للفرد و -

 

 الدراسات الأجنبية

 ( Rami & Ben Jamil, 2016) جميلبن رامي و دراسة 

في ماليزيا وسبل مواجهتهلا  تماعيالاج الأمنتحديد المخاطر والتحديات التي تواجه   لىإهدف  الدراسة  

( 51( محاضلراً، و)16كونلة ملن )من منظلور التربيلة الإسللامية، حيلث أجريل  الدراسلة عللى عينلة عشلوائية م

ن والطلبللة فللي جامعللة مالايللا بمدينللة كولابللور فللي ماليزيللا، حيللث ييللسللاتذة والإدار طالبللة مللن الأ (100داريللاً و)إ

 الدراسة.طبق  عليهم الاستبانة لتحقيق أهداف 

أهللم  الجريمللة وبكافللة أشللكالها والفقللر والبطالللة وضللعف العدالللة الاجتماعيللة تعللد مللن أنأظهللرت الدراسللة 

مواطن الملاليزي يتسلم بدرجلة كبيلرة ملن لا أنعي في ماليزيا، كما جتماالا  الأمنهدد  المخاطر والتحديات التي ت

الاجتملاعي فلي ماليزيلا،  الأملنات التلي تهلدد في مواجهة المخلاطر والتحلدي  ةاهمللمسالوعي الاجتماعي تؤهله  

 الأملللنتلللي تهلللدد الي مواجهلللة المخلللاطر والتحلللديات تلعبهلللا التربيلللة الإسللللامية فللل أنوتتعلللدد الأدوار التلللي يمكلللن 

 الأمللنبيللة الإسلللامية فلسللفتها الخاصللة بهللا فللي التعامللل مللع القضللايا التللي تهللدد ر تالاجتمللاعي فللي ماليزيللا، ولل

هذه المشاكل عاملة وخاصلة فرديلة وجماعيلة، ويتعلدى مفهلوم جعل  المسئولية في حل الاجتماعي، حيث أنها 

كريلة والنفسلية، فلالأبعلاد المعنويلة وا إللىيلة تصلادية والماد لتربيلة الإسللامية الأبعلاد الاقالعدالة الاجتماعية فلي ا

 أويلز فيهلا بلين فلرد وآخلر، والحياة والعمل والمسكن والتعليم هي حقوق إنسانية لا يجوز التمي الأمنوالحق في  

 عرق وآخر. أوجنس وآخر، 
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 (Myklebust, Jon Olav, 2015دراسة )

فسلللية والاجتماعيلللة، والمسلللتوى الللللوظيفي نالتحقللللق فلللي كي يلللة تلللأثير الصللللعوبات ال إللللىهلللدف  الدراسلللة 

خدم  تريجين ملن ذوي الاحتياجلات الخاصلة، واسلخللالاجتماعي بين الطللاب ا  نمالأمدرسية على  والعوامل ال

اخلر العشلرينيات ملن العملر، او ( من المراهقين حتلى 373ري  الدراسة على )الدراسة المنهج التجريبي، وقد أج

رجلال، الل بثلاثلة أمثلاالاجتملاعي  الأمنر أعللى فيملا يتعللق بلناأ من الخطلمعاناة الإ  أن  إلىتوصل  الدراسة  

 ة للرجلال فلإن الخطلر يرتفلع بشلكل خلاص إذابعللى اللذكور والإنلاأ بشلكل مختللف فبالنسل  كما تؤثر المتغيرات 

نل  اك أوكان لديهم مشكلات نفسية اجتماعية، وبالنسبة للنسلاء فإنله يرتفلع إذا كلان مسلتوى وظيفتهلا منخفضلاً 

 .نتائج المدرسة ضعيفة

  (Gillath, & Hart, 2010) جيلاث وهارت دراسللة

المواقللف السياسللية وتفضيلللات  لأمللن علللىلدام الوانع الاجتماعيآثللار الأمللن   إلىهدف  الدراسة التعرف  

م الأملان، وتحفلز الأفللراد لتبنللي قيللم د لتسلبب الشلعور بع  القيللادة، وأشللارت الدراسللة إلللى أن التهديللدات الأساسللية

ملللللن آثلللللار انعلللللدام الأملللللن  والحلللللد ملللللن القللللللق، وجلللللاءت النتائلللللج لتدعلللللم أن سياسللللية معينللللة بحثللللاً عللللن الأمللللان،

بحثللاً  قلللوي لللي سياست القيلللادة، إظهلللار المشلللاركون قبلللولا لمرشلللح المواقللف السياسلللية وتفضيللللا  والتهديللدات فللي

 نعللللى الأملللن وانعلللدام الأمللل علن الأملان المرفلق بنجاحله، كملا أوضحل  الدراسلة أن الإدرا  الاجتماعلي يؤثللر

 .علللى المواقللف والسلللوكيات 

 (Sheldon & Filak, 2008) دراسة شيلدون وفيلاك

 لللب الجللامعي والرفاهيللة المسللتقبلية التللياالعلاقللة بللين الحاجللات الأساسللية للط إلللى معرفللةهللدف  الدراسللة 

 علللى عينللة مللن( 2001 شلليلدون،) يشللعر بهللا مللن خلللال الألعللاب التعليميللة وذلللك مللن خلللال تطبيللق مقيللاس
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طالبللة( وقللد بينلل  114طالبللا، و 81جامعللة ميسللوري الأمريكيللة ) طالبللا فللي قسللم علللم الللنفس مللن طلبللة( 195)

كمخرجللات تللؤثر علللى  ة المسللتقبليةاع الحاجللات النفسللية والرفاهيللعلاقللة دالللة إحصللائياً بللين إشللب الدراسللة وجللود 

 .المزاج والأداء

 الاجتماعي الأمنتعلقة بمل التعليق على الدراسات ا

الاجتماعي، وكانل  معظلم الدراسلات تبحلث فلي  الأمنبالاطلاع على الدراسات المتعلقة ب  لباحثةاقام   

موميلة وعلدم التخصليص وهلذا شلجع الباحثلة ماعي على المستوى المجتمعي، أي كانل  تتميلز بالعجتالا  الأمن

تللللك المرحللللة لات المرحللللة الثانويلللة لأهميتللله ذ للللعي عللللى مسلللتوى الفلللرد وباجتملللاالا ملللنالأهلللوم عللللى حصلللر مف

 ي عرض بعر التقسيمات المتعلقة في الجوانب التاليةالحساسة، وفيما يل

 هدف: من حيث اللااو 

( هدف  2019ها كان  متنوعة وهي دراسة)رضوان،دافأه أنتبين بعد الاطلاع على الدراسات السابقة  

التعلرف  إللى( هلدف  2018،تماعي، ودراسة )السلعدني واحملد جفاهيمي للأمن الاالاطار الم  التعرف على  ىلإ

( هللدف  2016عباسللي،ة )الودراسلل، الاجتمللاعي  الأمللنعلللى دور المدرسللة فللي تعزيللز ثقافللة المواطنللة وتحقيللق 

( هلدف  2016ملي وجميلل،ودراسلة )را، الاجتماعي لدى المعلمين والمعلمات   الأمنالتعرف على مستوى    إلى

تحديللد  إلللى( هللدف  2016ودراسللة )حسللن،، مللاعي تالاج الأمللنتحللديات التللي تواجلله لاتحديللد المخللاطر و  إلللى

الاجتمللاعي  الأمللنتوضللح مفهللوم  إلللىهللدف   (2015ودراسللة )العمللري و آخللرون،، الاجتمللاعي  الأمللنمفهللوم 

 الأملللنمتطلبلللات ت و الاى مفهلللوم مجلللالتعلللرف علللل إللللى( هلللدف  2015،ودراسلللة)العنزة، هميتللله والكشلللف علللن أ 

بيللان وتوضلليح مفهللوم الاقتصللاد الإسلللامي  إلللىذه الدراسللة هلل( هللدف  2015ودراسللة )العظمللات،،  الاجتمللاعي

التحقلق ملن  إللى( هلدف  Myklebust, Jon Olav, 2015ودراسلة)، الاجتملاعي  الأملنودوره فلي تحقيلق 
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، تملاعي جالا الأملنعللى  واملل المدرسليةاللوظيفي والع بات النفسلية والاجتماعيلة والمسلتوى ية تأثير الصلعو كي 

التعلرف  إللى( هلدف  2014ودراسلة )عبيلد،، الاجتملاعي  الأملنالتعلرف عللى واقلع   ىإل(  2014ودراسة)أمين،

 الأملللن تلللأثير غيلللاب البحلللث فلللي  إللللى( هلللدف  2013ودراسلللة)حنونة،، لإسللللامية عللللى دور ملللدرس التربيلللة ا

( هدف  2013ودراسة )حسن،،  ةيعية والصحجتماوالفكرية والاة والأخلاةية الاجتماعي على النواحي السلوكي

التعلرف  إللى( هلدف  2012ودراسلة)نوفل،، التعرف على مدى ادرا  الشلباب لمنظوملة الحقلوق الإنسلانية   ىإل

 إلللى( هللدف  2010ودراسللة)المراعية،، الاجتمللاعي  الأمللنرامج الرعايللة الاجتماعيللة فللي تحقيللق ى فاعليللة بللعللل

تحديلد  إللىهلدف  ( 2004نزة،عودراسلة)ال، الاجتملاعي   الأملن  زيلمي ودوره فلي تعز بوي والإسلاالفكر التر ان  بي

 جتماعي.ي والاالنفس الأمنالعلاقة بين مدى مشاركة الطلاب في الأنشطة  ودرجة الشعور ب

 ثانيا: من حيث عينة الدراسة

( 2019وان،منهللللللا دراسة)رضللللللدراسللللللات كانلللللل  العينللللللة لللللللديها طلبللللللة المللللللدارس و د مللللللن الهنللللللا  عللللللد 

 (2004راسة )العنزة،د ( و 2014( ودراسة)عبيد،2018مد،حأاسة)السعدني و ودر 

لدراسللات ( وبللافي ا2013( ودراسة)حسللن،2016ودراسللات طبقلل  علللى الجامعللات منهللا: دراسة)حسللين،

 . تمعكان  العينة مختلفة تمثل مختلف شرائح المج

 ثالثا: من حيث المنهج

( حيللث 2015العمري وآخللرون،)ةتحليلللي باسللتثناء دراسللصللفي الم  المللنهج الو جميللع الدراسللات اسللتخد 

 ودراسلة الملنهج التلاريخي التحليللي اسلتخدم  ( 2015ي، ودراسلة )العنلزة،م المنهج الاستقرائي الاستنباطد استخ

(Myklebust, Jon Olav, 2015 استخدم المنهج التجر )يبي.  

 رابعا: من حيث الأداة
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 داة ات المقياس كأاستخدم  جميع الدراس

 خامسا: من حيث النتائج 

 الاجتماعي للفرد والمجتمع كالتالي: الأمن قجميع النتائج أثبت  أهمية تحقي

 . الاجتماعي الأمنالمواطنة و  ( وجود علاقة ارتباطية لقيم2018دراسة )السعدني وأحمد، -

 .ية اعسؤولية الاجتمالاجتماعي والم الأمنية بين ( وجود علاقة ارتباط2016دراسة )العباسي، -

لاجتماعيلللة ملللن أبلللرز طاللللة وغيلللاب العداللللة ابالجريملللة والفقلللر وال أن إللللىل  صلللو ( ت2016دراسلللة )حسلللين، -

  . الاجتماعي الأمنالمخاطر التي تهدد 

  عات ي حياة الأفراد والجماالاجتماعي مطلب مهم ف الأمن  أن إلى( توصل  2015،ون وآخر دراسة)العمري  -

 ملن اجلل تحقيلق الكفلاءة والعداللة ت م قلدم مجموعلة ملن الاليلاسللاالإ  أن( أظهلرت  2015دراسة )العظمات، -

  . الاجتماعي الأمنفي المجتمع ومعالجة قضايا 

 .الاجتماعي  الأمنفي تحقيق وجود منظمات المجتمع تسهم  أن( 2015دراسة )العنزي، -

القلللليم باشللللر علللللى نسللللق الانفتللللاح علللللى المجتمللللع الغربللللي للللله تللللأثير م أنظهللللرت ( أ2014دراسللللة)الأمين، -

 . ةالأسر ات داخل والعلاق

 .الاجتماعي  الأمنللفقر تأثير سلبي على  أن إلى( توصل  2013دراسة)حنونة، -

طة ورفلع مسلتوى مشلاركة الطللاب فلي الأنشل وجلود علاقلة إيجابيلة بلين إللى( توصلل  2012دراسلة )نوفلل، -

 . تماعيالاج الأمن

 الأمللنمجتمللع لاو يحقللق للفللرد  ربللوي الإسلللامياد  الفكللر الت( أظهللرت التمسللك بمبلل2010دراسللة )المراعيللة، -

 .الاجتماعي 
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 المتعلقة بالدافعية للإنجاز  اساتر الد

 الدراسات العربية

 ( 2019دراسة )أبو لطيفة، 

دى طلبلة كليللة التربيللة فللي علللى مسللتوى الطمللوح وعلاقتله بدافعيللة الإنجللاز لللعلرف الت إلللىهلدف  الدراسللة 

 ن( طالبلاً مل140عينلة مكونلة ملن ) ىيل  الدراسلة عللوصلفي، حيلث أجر خدم المنهج الجامعة الباحثة، وقد است

ون فللي مرحلللة البكللالوريوس، حيللث طبللق عللليهم مقياسللين طورهمللا الباحللث همللا طلبللة كليللة التربيللة الللذين يدرسلل

 مقياس مستوى الطموح ومقياس دافعية الإنجاز.

فعللة، كمللا مرت الإنجللاز لللديهم، وأن دافعيللة مسللتوى الطمللوح لللدى الطلبللة مرتفللع أن إلللىدراسللة   التوصللل

مستوى الطموح ودافعية الإنجلاز للدى الطلبلة، وأن  ردية دالة إحصائياً بينطوجود علاقة ارتباطية    إلىارت  شأ

 (.منخفر  -تختلف باختلاف مستوى الطموح لديهم )مرتفعدافعية الإنجاز لدى الطلبة 

 (2019دراسة )الصبان،  

 الأمنواصلللل الاجتملللاعي بلللتلعللللى اسلللتخدام مواقلللع االطللللاب إدملللان  علاقلللة معرفلللة إللللىهلللدف  الدراسلللة 

( طالللب بجامعللة طيبللة بالمدينللة 252، وتكونلل  عينللة الدراسللة مللن )لكترونيللةلافللي الجللرائم ا والتللورط ،النفسللي

 أناعي، ومللن بللين النتللائج التللي تللم التوصللل إليهللا ة، واسللتخدم  الدراسللة مقيللاس مواقللع التواصللل الاجتمللالمنللور 

باطيلة سلالبة وتنبؤيلة ذات تصل الاجتملاعي، ووجلود علاقلة ار او ت على مواقع التتلكون حساباب الطلاب يمغلأ 

ن أمنهم النفسي، وأن استخدام إحصائية بين إدمان الطلاب على استخدام مواقع التواصل الاجتماعي وبي دلالة
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ضللهم ئياً بمللدى تعر ؤيللة دالللة إحصللااصللل الاجتمللاعي كللان للله علاقللة ارتباطيللة موجبللة وتنبالطلللاب لمواقللع التو 

 سائل.و الجرائم السيبرانية عبر تلك ال للتورط في

 ( 2019نة، او دراسة )العط

لإنجلللاز للللدى طلبلللة البرنلللامج التعلللرف علللى الحاجلللات الإرشلللادية وعلاقتهلللا بدافعيللة ا إللللىهللدف  الدراسلللة 

ث تللم اسللتخدام ي والكليللة( حيللفللي ضللوء متغيللرات الدراسللة )الجللنس، والمسللتوى الدراسللالمكثللف بجامعللة الخليللل 

اً لدافعيللة الإنجللاز، حيللث ياسللاً للحاجللات الإرشللادية ومقياسللقالارتبللاطي، وقللد طللورت الباحثللة م المللنهج الوصللفي

 رنامج المكثف بجامعة الخليل.( من طلبة الب203طبق  على عينة مكونة من )

ودافعيلللة ات الإرشلللادية وجلللود علاقلللة طرديلللة ضلللعيفة داللللة إحصلللائياً بلللين الحاجللل إللللىتوصلللل  الدراسلللة 

الحاجلللات الإرشلللادية للللدى طلبلللة  إشلللباعأن مسلللتوى و رنلللامج المكثلللف بجامعلللة الخليلللل، بلاز للللدى طلبلللة االإنجللل

الحاجلات الإرشلادية الأكاديميلة قلد حصلل  عللى  البرنامج المكثف بجامعة الخليل جاءت بدرجة متوسطة، وأن

بدرجلللة جلللاءت المهنيلللة التلللي ، ثلللم الحاجلللات درجلللة، ثلللم الحاجلللات الاجتماعيلللة جلللاءت بدرجلللة متوسلللطة أعللللى

عللدم وجللود فللروق فللي  إلللىل  لك جللاءت بدرجللة متوسللطة، كمللا توصللذ طة، ومللن ثللم الحاجللات النفسللية كللسللو مت

لبرنلللامج المكثلللف بجامعلللة الخليلللل حسلللب متغيلللر الجلللنس متوسلللطات درجلللة الحاجلللات الإرشلللادية للللدى طلبلللة ا

 المستوى الدراسي والكلية.و 

بجامعللة الخليللل جللاءت بدرجللة  فلبللة البرنللامج المكثللاز لللدى طيللة الإنجللدافع درجللة أن إلللىكمللا توصللل  

ى درجلة، ثلم سللو  الإنجلاز، ثلم الإةبلال عللى الدراسلية، ثلم التلوتر، طة، وأن الطملوح قلد حصلل عللى أعللسمتو 

ذات دلاللة إحصلائية فلي متوسلطات درجلة  ود فلروق علدم وجل إلىثم المثابرة في بذل الجهد، كما توصل  ومن  
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سللتوى الدراسللي، بينمللا مة الخليللل حسللب متغيللر الجللنس والعللممج المكثللف بجاى طلبللة البرنللايللة الإنجللاز لللد دافع

 د فروق في متغير الكلية.أظهرت وجو 

 

 ( 2018دراسة )لعلى،  

طلبلللة المعلللاقين بصلللرياً ى طبيعلللة العلاقلللة بلللين دافعيلللة الإنجلللاز للللدى الرف عللللالتعللل إللللىهلللدف  الدراسلللة 

( 35الدراسة عللى عينلة مكونلة ملن ) بأساتذتهم، حيث أجري    قتهمية علاعي( ونوعي والجامو )المستويات الثان

 تطبيق مقياس الدافعية للإنجاز.طالب من كلا الجنسي، حيث تم 

لطلبلللة بلللين الدافعيلللة للإنجلللاز للللدى ا ة ذات دلاللللة إحصلللائيةوجلللود علاقلللة ارتباطيللل إللللىتوصلللل  الدراسلللة 

ية ذات دلالة إحصائية  طاوجود علاقة ارتب إلىلنتائج  ، كما أشارت االمعاقين بصرياً ونوعية علاقتهم بأساتذتهم

علاقين بصلرياً ومقلدار المسلاندة وعملق العلاقلة ملع أسلاتذتهم، كملا أشلارت افعية للإنجلاز للدى الطلبلة المد بين ال

جلامعي( لالطلبلة المعلاقين بصلرياً )المسلتويات الثلانوي وا  وجود علاقلة ارتباطيلة بلين الدافعيلة للإنجلاز للدى  ىإل

از للللدى حصللائية فللي دافعيللة الإنجللإوجلللود فللروق ذات دلالللة  إلللىرت اشللاتذتهم، كمللا أالصللراع مللع أسلل ومقللدار

فللروق ذات دلاللة إحصللائية فللي الطلبلة المعللاقين بصلرياً فللي ضللوء متغيلر الجللنس لصلالح الإنللاأ، وعللدم وجلود 

د فلروق والجامعي، وجلو راسي الثانوي لطلبة المعاقين بصرياً في ضوء متغير المستوى الد دافعية الإنجاز لدى ا

 في ضوء متغير المستوى الدراسي. ابصريً  نالعلاقة لدى الطلبة المعاقي ةيفي نوع

 ( 2018دراسة )السيارى والمعيقل، 

للدى طالبلات السلنة فعيلة الإنجلاز الدراسلي بالتحصليل العلملي علاقلة دا  الكشلف علن  إللىهدف  الدراسلة  

سللعود، حيللث اعتمللدت الدراسللة  ك( بجامعللة الملللمللي، والإنسللاني)الصللحي، والعلالتحضلليرية بمسللاراتها المختلفللة 
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لملنهج الوصلفي التحليللي، حيلث طبلق مقيلاس دافعيلة الإنجلاز عللى عينلة الملنهج الوصلفي الارتبلاطي، وا  ىعل

 ( طالبة في السنة التحضيرية.548من )مكونة 

لإنجلاز لملي ودافعيلة ان التحصليل العوجود علاقة دالة إحصائياً موجبة بلين كلل مل إلىسة  توصل  الدرا

سار العلمي والإنساني، كملا توصلل  المسار الصحي، وغير دالة بالمبلدى طالبات السنة التحضيرية   يالدراس

لاف المسلللار ة الدراسلللة بلللاختالدافعيلللة للإنجلللاز الدراسلللي للللدى عينلللوجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية فلللي  إللللى

ات المسللار الصللحي بلللوالعلمللي، وطا مسللار الإنسللانيالأكللاديمي والالأكللاديمي، بللين كللل مللن طالبللات المسللار 

 ات في المسار الصحي.بلصالح الطال

 ( 2018دراسة )أبو كميل، 

ع، بكلل ملن دافعيلة الإنجلاز وحلب الاسلتطلا التعلرف عللى اللذكاء الوجلداني وعلاقتله  إللىهدف  الدراسة  

رات التاليلللة ع تعلللزى للمتغيلللوحلللب الاسلللتطلا لفلللروق فلللي مسلللتوى اللللذكاء الوجلللداني ودافعيلللة الإنجلللازومعرفلللة ا

القدس المفتوحلة، وقلد اتبعل  الدراسلة   يمي، والتخصص( لدى طلاب جامعةد جنس، والعمر، والمستوى الأكالا)

(، 2013واجحللة، طبيللق مقيللاس الللذكاء الوجللداني مللن إعللداد علللوان والنالمللنهج الوصللفي التحليلللي، حيللث تللم ت

( طالباً وطالبة من 400)ينة مكونة من  ( على ع2011)  نيمات وعليمات ومقياس دافعية الإنجاز من إعداد غ

 خمسة في قطاع غزة.معة القدس المفتوحة بفروعها الاطلاب ج

الإنجلاز وحلب  ن كلل ملن اللذكاء الوجلداني ودافعيلةوجلود علاقلة ارتباطيلة إيجابيلة بلي  إلىأشارت النتائج  

نجللاز لإبللين دافعيللة ا باطيللة إيجابيللةوجللد علاقللة ارتسللتطلاع لللدى طلللاب جامعللة القللدس المفتوحللة، وكللذلك تالا

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  إلىصل  جامعة القدس المفتوحة، كما تو  وحب الاستطلاع لدى طلاب 
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والكلية، ومكان الإقاملة، ية الإنجاز وحب الاستطلاع تعزى لمتغيرات الجنس، في مستوى كل من الذكاء ودافع

 المفتوحة. ب جامعة القدسلتخصص لدى طلاوالمستوى الأكاديمي، وا

 

 (2018ة )محمود، سادر 

النفسي ونوعيلة الحيلاة للدى المسلتفيدين ملن مشلاريع  الأمنعرف على دافعية الإنجاز وعلاقتها بلتا  إلىهدف    

النفسلي ونوعيلة الحيللاة  الأملنراسلة مقللاييس لأصلغر بشلرطة ولايلة الخرطللوم، وقلد طلورت لأغلراض الد التمويلل ا

لجملللع المعلوملللات،  ز وكانللل  هلللذه المقلللاييس أدوات اجلللافعيلللة للإنود  (1996عالميلللة )نظملللة الصلللحة الإعلللداد م

توجلللد علاقلللة ( إنلللاأ، وأظهلللرت النتلللائج أنللله 26( ذكلللور، و )160( فلللرداً ملللنهم )186الدراسلللة )وبلغللل  عينلللة 

فلروق غر، ولا توجلد ة الحيلاة للدى المسلتفيدين ملن مشلاريع التمويلل الأصلإرتباطية بين الدافعيلة للإنجلاز ونوعيل

ولايللة الخرطللوم، ولا شللاريع التمويللل الأصللغر بشللركة مالإنجللاز لللدى المسللتفيدين مللن  ةائيا فللي دافعيللدالللة إحصلل

 يدين تبعاً لنوع العمر والرتبة. توجد فروق دالة إحصائياً في نوعية الحياة لدى المستف

 (2018دراسة )إمام، 

الفللروق بللين  ةالأبنللاء، ومعرفلل للإنجللاز لللدىالأب والللدافع معرفللة العلاقللة بللين غيللاب  إلللىهللدف  الدراسللة 

( طاللب وطالبلة ملن ملدارس إدارة النزهلة، 100نلة الدراسلة ملن )يم لهذا الغياب، وتكونل  عهالجنسين في إدراك

بناء ومقياس دافعية الإنجلاز للأطفلال، دراسة على مقياس غياب الدور الأبوي كما يدركه الأواشتمل  أدوات ال

ت الأطفلال عللى ين درجلابلتباطيلة سلالبة داللة احصلائياً ر اا توجلد علاقلة م التوصلل إليهللنتائج التي تلومن بين ا

لا يوجللد فللروق دالللة  كمللا يدركلله الأبنللاء ودرجللات الأطفللال علللى مقيللاس دافعيللة الإنجللاز، مقيللاس غيللاب الأب 
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فللرق دال اء، ولا يوجللد لأطفللال علللى مقيللاس الغيللاب الأبللوي كمللا يدركلله الأبنللإحصللائياً بللين متوسللطي درجللات ا

 ية الإنجاز.عدرجات الأطفال على مقياس داف يياً بين متوسطإحصائ

 

 

 ( 2017دراسة )العمري،  

المرحللللة الثانويلللة بمدينلللة  التعلللرف عللللى مسلللتوى التكيلللف الأكلللاديمي للللدى طالبلللات  إللللىهلللدف  الدراسلللة 

اض، حيللث تكللون ة بمدينللة الريللسللتوى دافعيللة الإنجللاز لللدى طالبللات المرحلللة الثانويللمالريللاض، والتعللرف علللى 

كة العربيلة السلعودية، وقلد اشلتمل  نوية بمدينة الرياض في المملامن جميع طالبات المرحلة الث  مجتمع الدراسة

الأكلاديمي،  هج الوصلفي التحليللي، حيلث طبلق علليهم مقيلاس التكيلف( طالباً، وقد اتبع المن102العينة على )

 ومقياس دافعية الإنجاز.

الثانويلللة  ةالإنجلللاز للللدى طالبلللات المرحلللل ةلتكيلللف الأكلللاديمي ودافعيلللوى امسلللت أن إللللىسلللة توصلللل  الدرا

إحصلائية بلين ء بدرجة كبيرة، كما أظهرت الدراسة وجود علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة بمدينة الرياض جا

 دى طالبات المرحلة الثانوية بمدينة الرياض.التكيف الأكاديمي ودافعية الإنجاز ل

 (2017)رشيد، سة درا

التربيلللة ت ببرنلللامج اللللدبلوم العلللام فلللي اوجهلللة نظلللر الطالبلللات الملتحقللل نعلللالكشلللف  إللللىهلللدف  الدراسلللة 

( طالبلة ملتحقللة ببرنللامج الللدبلوم 50) بلدافعيتهن للإنجللاز وفللق التخصصللات الأكاديميلة، وشللمل  عينللة الدراسللة

يللة عفي مقيللاس "الداداة الدراسللة فللبيللل، وتمثللل  أتربيللة فللي جامعللة الللدمام ممثلللة بكليللة التربيللة بالجالعللام فللي ال

ت استجابات أفراد الدراسة من الطالبات الملتحقات او فنتائج التي توصل  إليها هي تلللإنجاز"، ومن بين أهم ا
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تل  التقلديرات ملا او التخصصلات حيلث تفام في التربية بين الإجماع وبين الأفراد فلي بعلر ببرنامج الدبلوم الع

 دا والعالية.بين العالية ج

 

 

 (2017دراسة )معوال، 

دى أفللراد العينللة والتعللرف علللى الفللروق فللي دافعيللة الإنجللاز للل ى التعللرف علللى مسللتو  إلللىراسللة د لهللدف  ا

التربيلة ( طاللب وطالبلة ملن طلبلة كليلة 100ينلة الدراسلة ملن )دافعية الإنجاز بين اللذكور والإنلاأ، وتكونل  ع

متوسلطات درجلات  نت دلاللة إحصلائية بليفلروق ذا لا توجلد  ج أنلهنتلائ إللىبجامعة المرقب، وتوصل  الدراسة  

ة للإنجلاز، ووجلود فلروق ذات دلاللة إحصلائية بلين متوسلطات درجلات ة على مقياس مستوى الدافعيلنأفراد العي

 تخصص الدراسي.ى مقياس مستوى الدافعية للإنجاز وفقاً لمتغير الأفراد العينة عل

 (2017دراسة )الأحمد، 

كيلللر الخرافلللي، فبلللين دافعيلللة الإنجلللاز والت ةيلللة العلاقلللة الارتباطعللللى طبيعلللالتعلللرف  إللللىة هلللدف  الدراسللل

ة الدراسلللية دراسلللة الفلللروق فلللي كلللل ملللن دافعيلللة الإنجلللاز والتفكيلللر الخرافلللي وفقلللاً لمتغيلللري السلللن إللللىبالإضلللافة 

( 137اسللة مللن )عيللة الإنجللاز والتفكيللر الخرافللي، وتكونلل  عينللة الدر والجللنس، وتللم الاعتمللاد علللى مقياسللي داف

سم علم النفس في كليلة التربيلة بجامعلة دمشلق، عة من قبوالرا ىلو الان الدراستين يتمن طلبة السن طالباً وطالبة

دافعيللة الإنجللاز لللدى أفللراد عينللة البحللث بدرجللة  توى مسلل أنومللن بللين النتللائج المهمللة التللي تللم التوصللل إليهللا 

لللة بللين اد قللة ارتباطيللة سللطة، ووجللود علابحللث بدرجللة متو متوسللطة ووجللود التفكيللر الخرافللي لللدى أفللراد عينللة ال

 ينة البحث.تفكير الخرافي لدى أفراد علدافعية الإنجاز وا
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 (2017دراسة )جمهور، 

حلللل الدراسلللة ، ودافعيلللة الإنجلللاز غيلللرات النفسلللية مطبيعلللة بعلللر المت إللللىالتعلللرف  إللللىهلللدف  الدراسلللة 

  الدراسلة يلر لاعبلاً حيلث أج( 54غ علددهم )ردنية، والبلالرياضي لدى لاعبي الألعاب الفردية في الجامعة الأال

ر أربعلة مقلاييس لقيلاس المتغيلرات النفسلية، وملن بلين النتلائج ( لاعباً، واستخدم  جمهو 40)على عينة بلغ   

ودافعية الانجاز الرياضلي، وأن هنلا  علدم يها وجود علاقة ارتباطية بين المتغيرات النفسية التي تم التوصل إل

 دراسة تعزى لجنس اللاعب.لامتغيرات موضع حصائية بين الق ذات دلالة اوجود فرو 

 (2016اسة )اليوسف، ر د

فعيللة للإنجللاز تحديللد مسللتوى الدا إلللىأجريلل  الدراسللة فللي الجامعللة الأردنيللة فللي الأردن وهللدف  الدراسللة 

ج ونللوع البرنللام عللة الأردنيللة فللي ضللوء عللدد مللن المتغيللرات هللي: الجللنس،طلبللة الدراسللات العليللا فللي الجاملللدى 

( طالبلاً 733ة ملن )اديمي، وتكون  عينة الدراسلكاديمي ومستوى التحصيل الأكنوع التخصص الأالأكاديمي و 

المعلوملات، وملن بلين النتلائج التلي تلم التوصلل  وطالبة، وقد تم اعتماد مقياس الدافعية للإنجاز من أجل جملع

ووجلود فلروق  ،زدافعية للإنجاى مرتفع من اليمتلكون مستو  طلبة الدراسات العليا في الجامعة الأردنية أنها  إلي

نجللاز لللديهم تعللزى لمتغيللر مسللتوى التحصلليل الأكللاديمي وكانلل  ائية فللي مسللتوى الدافعيللة للإصللذات دلالللة إح

 لمرتفع.لصالح ذوي التحصيل ا

 (2016دراسة )أبو مصطفى، 

جلللاز فعيلللة للإنوعلاقتللله بالدادراسلللة المنلللاخ الجلللامعي  إللللىيلللث هلللدف  راسلللة فلللي غلللزة حأجريللل  هلللذه الد 

ة بللين أبعللاد المنللاخ الجللامعي سلللامية، والتعللرف علللى العلاقلللإلللدى طالبللات جامعللة الأزهللر وا ومسللتوى الطمللوح

علة الجامي بين جامعة الأزهلر و او ( طالبة وزع  بالتس300ن )على الدافعية للإنجاز، وتكون  عينة الدراسة م
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ين ومقيلللاس د شلللاس اللللدافع للإنجلللاز للراومقيلللمعي منلللاخ الجلللامقيلللاس ال ىالإسللللامية، واسلللتخدم  أبلللو مصلللطف

هنلا  علاقلة ذات دلاللة  أن،مجموعة من النتلائج كلان أهمهلا  إلىلومات، وتوصل  الدراسة عالطموح لجمع الم

معللللة الأزهللللر وطالبللللات الجامعللللة بللللات جاالمنللللاخ الجللللامعي والدافعيللللة للإنجللللاز لللللدى طالإحصللللائية بللللين أبعللللاد 

للدى طالبلات  جلامعي وأبعلاد مسلتوى الطملوحلاأبعاد المنلاخ إحصائية بين  قة ذات دلالةالإسلامية، ووجود علا

 طالبات الجامعة الإسلامية.و جامعة الازهر 

 (2015دراسة )أغنية، 

والعلاقلة بلين التوافلق  توافلق النفسلي ومسلتوى الدافعيلة للإنجلازى طبيعلة الالتعرف عل إلىهدف  الدراسة 

از، وتمثلل  جلنفسلي ومسلتوى الدافعيلة للإنلاأ في التوافلق الذكور والإناوالفروق بين    النفسي والدافعية للإنجاز

سللنة ( طالللب وطالبللة مللن طلللاب ال100كانلل   العينللة قوامهللا ) اختيللار ثلللاأ مللدارس حيللث  عينللة الدراسللة فللي

، وملن بلين ت وتحليلهلاى مقياس التوافق النفسي لجمع المعلوملاثانوي لكل مدرسة، واعتمدت الدراسة عل  الثالث 

فلراد عينلة البحلث، وأن وافق النفسلي وهلو علالن عنلد أتأفراد العينلة يتمتعلون بلال نأالتوصل إليها  تائج التي تم  الن

للإنجللاز ة ارتباطيللة عاليللة بللين التوافللق النفسللي والدافعيللة أفللراد العينللة يتمتعللون بالدافعيللة للإنجللاز، وهنللا  علاقلل

 لدى طلبة الثانوية.

 (2013دراسة )زهران،  

ين الدافعيلة للإنجلاز ومفهلوم بلإسلاءة المعامللة المدرسلية و  نيف عللى العلاقلة بلة على التعر هدف  الدراس

البحلث، وبلغل  عينلة الدراسلة  الذات، والفروق بلين تلاميلذ الملدارس الحكوميلة والملدارس الخاصلة فلي متغيلرات 

ن الملللدارس وهلللي مدرسللتان مللبالصللف الثاللللث الإعللدادي مللن ملللدارس محافظللة دميللاط،  ( تلميللذ وتلميللذة200)

سية ومقياس مفهوم الذات مقياس إساءة المعاملة المدر     من المدارس الخاصة، واستخدم  نكومية ومدرستيالح
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رات ل  زهللران لهللا وجلللود علاقللة انحللدار دالللة بللين المتغيلللومقيللاس الدافعيللة للإنجللاز، وأهللم النتلللائج التللي توصلل

ويسلهم المتغيلران إسلاءة  (افعيلة للإنجلازر التلابع )الد للذات( والمتغيلالمستقلة )إساءة المعاملة المدرسية ومفهوم ا

 (.0.01من ةيمة المتغير التابع الدافعية للإنجاز عند مستوى دلالة ) %(30ملة ومفهوم الذات بنسبة )االمع

 (2012اجة، ج)سة درا

لأساتذة الإنجاز لدى ا  القيادي السائد للمدير ودافعية علاقة بين النمالتعرف على ال إلىهدف  الدراسة 

ات ببلديلة سلطيف فلي ة السائدة للدى ملديري المتوسلطي، والكشف عن الأنماط القياد ةسء مشروع المؤسفي ضو 

( أستاذ وأستاذة، وملن بلين النتلائج التلي 30و ) ( مدير31ضوء مشروع المؤسسة، وتكون  عينة الدراسة من )

ة للإنجلاز للدى يعللمدير والدافير والدافعية القيادي للمد  صل  إليها الدراسة هي وجود علاقة دالة بين النم تو 

 الأساتذة.

 ( 2012)السميري، سة ادر 

لضللب  الللداخلي التعللرف علللى مسللتوى اسللتخدام الانترنلل  والدافعيللة للإنجللاز ومركللز ا إلللىهللدف  الدراسللة 

مللن اسللتخدام نتللدى جامعللة الأقصللى، والتعللرف علللى العلاقللة بللين كللل والخللارجي لللدى الطلللاب المسللجلين فللي م

ة ملن جامعلة ( طاللب وطالبل500نلة الدراسلة )يفروق فلي كلل منهملا،  وشلمل  علاعية للإنجاز و نترن  والدافالا

لانترنل ، ومقيلاس الدافعيلة للإنجلاز، وملن الأقصى المسلجلين بمنتلدى الجامعلة، وتلم اعتملاد مقيلاس اسلتخدام ا

%( وأن أكثلر 90.03بلة بلغل  )ترنل  للدى الطلمسلتوى مقيلاس اسلتخدام الان أنائج التي توصلل  لهلا بين النت

%( ثلم مجلال 71.42بلغل  النسلبة المئويلة )شيوعاً هو مجال الطموح حيث  زالات مقياس الدافعية للإنجاجم

 %(.86%( والضب  الخارجي )39لضب  الداخلي بلغ  )%(، ودرجة ا67.71المثابرة بنسبة )

 (2012دراسة )أبو ضيف، 
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 نلدافعيلة للإنجلاز للدى عينلة ملاو بلين اللذكاء الانفعلالي لاقلة ة الععللى طبيعلالتعرف    إلىهدف  الدراسة  

ت من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية، فضلًا عن التعلرف عللى الفلروق فلي مكونلاالمراهقين المعاقين بصرياً  

( طالبلاً 60بين الإناأ والذكور، وتكون  عينة الدراسة من )الذكاء الانفعالي بين المكفوفين وضعاف البصر و 

خدم  أبلو  وطالبلة ملن المكفلوفين، واسلتاً ( طالبل29من ضلعاف البصلر، و )  ةطالباً وطالب  (31بة بواقع )وطال

ئج التلي تلم التوصلل إليهلا أنله توجلد فللروق ضليف اختبلار الدافعيلة للإنجلاز للأطفلال والراشلدين، وملن بللين النتلا

، نيلصالح المكفوفاء الانفعالي ات أبعاد الذكائياً بين المكفوفين وضعاف البصر في متوسطات درجدالة إحص

معلللاقين بصلللرياً فلللي متوسلللطات درجلللات اللللذكاء اً بلللين اللللذكور والإنلللاأ ملللن اليوأن هنلللا  فلللروق داللللة إحصلللائ

 الانفعالي لصالح الذكور.

 (2008ي، السحار،  او البرعدراسة )

يلات الحديثلة اسلتخدام التقنتوى اتجاه طلبة كليات التعليم التقنلي نحلو عن مس الكشف إلىهدف  الدراسة 

لللليم التقنلللي نحلللو اسلللتخدام قلللة اتجاهلللات طلبلللة كليلللات التعلاللإنجلللاز للللديهم، والكشلللف علللن ع ةمسلللتوى الدافعيلللو 

تعلددة ( ملن طللاب وطالبلات الوسلائ  الم234ة الدراسة ملن )التقنيات الحديثة والدافعية للإنجاز، وتكون  عين

الطلبللة نحللو  ت ات مقيللاس اتجاهلللجمللع المعلومللاخدم  مقياسللين فللي الجامعللة الإسلللامية وكليللة المجتمللع، واسللت

درجلللة الاتجلللاه نحلللو اسلللتخدام  أنالنتلللائج التلللي تلللم التوصلللل إليهللا الدافعيلللة للإنجلللاز، وملللن بللين  ،التعللليم التقنلللي

%(، ووجللود علاقللة دالللة إحصللائياً بللين 81ي )زن النسللبديثللة فللي التعللليم عاليللة جللداً حيللث بلللغ الللو التقنيللات الح

 وجللود فللروق دالللة احصللائياً بللينو الكليللة للدافعيللة للإنجللاز،  ةجللالتقنللي والدر  ه نحللو التعللليمالكليللة للاتجللاالدرجللة 

ة التعليميللللة، المسللللتوى المؤسسلللل، نللللوع الجللللنسالدرجللللة الكليللللة للاتجللللاه نحللللو التعللللليم التقنللللي تعللللزى للمتغيللللرات )

 .الدراسي(
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 الأجنبية الدراسات 

 (Mohammad & Mohammad, 2017دراسة محمد ومحمد )

ب للدى عينلة ملن الملراهقين وطللا الصللابة عللى دافعيلة الإنجلاز  الكشلف علن تلأثير  ىإللسلة  الدراهدف   

( طالباً وطالبة من 400ة من )الجامعة، اتبع الباحثان المنهج الوصفي، حيث أجري  الدراسة على عينة مكون

رة، اغالعامة، وألي مدرسة أليغارةالإسلامية، و   وية العليا قسم البنين والبنات من جامعة أليغارةطلبة المدارس الثان

 ,Kobasa & Maddiصرة من إعلداد كوباسلا وماضلي )اس الصلابة النسخة المختيقوقد استخدم الباحثان م

 (.Shah Beena, 1986از من إعداد شاه بينا )( وكذلك مقياس دافعية الإنج1982

ة، نليد العللدى أفلرافعية الإنجلاز لصلابة على داوجود دلالة إحصائية كبيرة لتأثير ا  إلىاسة  الدر   توصل  

الطللاب ذوي الصللابة العاليلة هلم  أنوضلح  النتلائج  لديهم صلابة مرتفعلة، كملا نوكان لصالح الطلاب الذي

لديهم صلابة عاليلة كلانوا  مستوى دافعية الإنجاز ممن أناز، وأضاف  النتائج  أفضل في مستوى دافعية الإنج

الح صللعلى دافعيلة الإنجلاز وكلان  ريالنوع له تأثير كب أنتوصل   الصلابة، كما  أفضل بكثير من منخفضي  

 لتحصيل.تلاف لدى أفراد العينة في المجالين )العلوم والعلوم الاجتماعية (في دافعية االذكور، ولم يوجد اخ

 (Gogoi, 2014دراسة جوجوي )

ويلة المتمثللة فلي النلوع، دى طللاب الثانعيلة الإنجلاز للفابحلث العواملل الملؤثرة عللى د   إللىة  هدف  الدراس

ث أجريللل  الدراسلللة عللللى عينلللة مكونلللة ملللن وشلللكل العلاقلللات الأسلللرية، حيللل للللة الاقتصلللادية والاجتماعيلللة،احوال

هج الوصلللفي فلللي دييبروجللاره الهنديلللة، وقلللد اسللتخدم الباحلللث الملللن ( طالللب وطالبلللة ملللن المللدراس الثانويلللة100)

تلأثير الحاللة  إللىالدراسلة  لأسرية، توصل  ياس العلاقة االدراسي، ومق الارتباطي  على اختبار دافعية الإنجاز

 جابي على دافعية الإنجاز لدى الطلاب.يتماعية والعلاقات الأسرية بشكل إتصادية والاجقالا
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 (Alfahad & others, 2013دراسة )

لملين نجلاز للدى المعرسلة، ودافعيلة الإة بين النم  القيادي لمدير المد هدف  الدراسة للتعرف على العلاق

 إلىراسة، توصل  الدراسة   الاستبانة على عينة الد قبنهج الوصفي التحليلي، وقد طمل ، وقد اتبع افي الكوي

إحصلائية  اً بلين ملديري الملدراس، ولا توجلد فلروق ذات دلاللةنم  القيلادة التحليليلة هلو اللنم  الأكثلر انتشلار   أن

، وأن دافعيلة الإنجلاز ةمة وسنوات الخد الجنس والمنطقتعزى لمتغير  في تقديرات عينة الدراسة للنم  التحويلي

بلين اللنم  القيلادي التحلويلي لملديري اللدارس  ارتباطيلةأظهرت وجود علاقلة علمين كان  إيجابية، كما  مللدى ا

 عية الإنجاز لدى العاملين.وداف

 (Klang, 2012دراسة )

 ت افي المبيعللملوظ جللاز، وذللك بلينة ومسلتوى الإنةيلاس العلاقللة بلين أبعلاد الشخصلي إللىهلدف  الدراسلة 

( بللائع وبائعللة مللن أكبللر شللركتي 35ة الدراسللة )السللويد، وقللد بلغلل  عينلل -لمو هفللي شللركة الاتصللالات فللي سللتوك

صابية ينجزون بشلكل الشخصيات الانبساطية والاجتهادية والأقل ع  أنسة  اتصالات في السويد، توصل  الدرا

ارتباطيلللة بلللين أبعلللاد  علللدم وجلللود علاقلللة إللللىا أشلللارت الاتصلللالات، كملللركات أفضلللل فلللي قسلللم المبيعلللات بشللل

 مستوى الإنجاز.نفتاحية والتوافقية وبين لااالشخصية 

 (Jugivic, 2012دراسة )

لمين في دولة حو التدريس لدى مجموعة من المعفعية بالاتجاهات ندراسة علاقة الدا إلىهدف  الدراسة 

اق بالخدمللة مللن ثلللاأ حللتربين قبللل الاللمعلمللين المتللد ( مللن ا347مللن )كرواتيللا، شللار  فللي الدراسللة مللا يقللرب 

يلاس دافعيلة المعلملين بعلد إجلراء التحليلل العلاملي عليله ليصلبح قل استخدم  الدراسلة مقيلاس خلاص   جامعات،

عوامل المؤثرة في دافعيلة لتدريس تعد من الالاتجاهات نحو ا أن إلىمتغيرات، أشارت النتائج   مكونا من خمس
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الدافعيللة مللن الاتجاهللات  داخليللة أفضللل فللي التنبللؤ بهللذهلاالاتجاهللات الشخصللية  أنكمللا  ين نحللو المهنللةالمعلملل

تعللد عوامللل مللؤثرة فللي الاتجاهللات نحللو العمللل والدافعيللة  أنخصللية الخارجيللة وأشللارت النتللائج كللذلك علللى الش

 لدى عينة الدراسة. ي وتقدير المهنةالرضا الوظيف

 (Salleh & Others, 2011دراسة )

ي للدى الملوظفين الحكلوميين فل زعاد الدافعيلة ومسلتوى الإنجلابأعلى العلاقة بين سة للتعرف هدف  الدرا

لخدمة والراتب الشهري، والرتبة، وقد ماليزيا، وذلك وفقاً لمتغيرات الجنس والعمر والمستوى التعليمي، وسنوات ا

 ( موظف حكومي.100ينة من )تم اختيار ع

ء امللدافعيللة فللي بعللد دافعيللة الانتلاوجبللة بللين الشللعور برتباطيللة مد علاقللة ايوجلل أنلله إلللىتوصللل  الدراسللة 

، توجللد علاقللة ارتباطيللة موجبللة بللين الشللعور بالدافعيللة فللي بعللدي )دافعيللة الإنجللاز ومسللتوى الإنجللاز، كمللا لا

 ودافعية القوة( ومستوى الإنجاز.

 (Fini & Yousef, 2011يوسف )دراسة فيني و 

ة بلللتحكم والتحصلليل الدراسللي لللدى طلللاافعيللة الإنجللاز وقللوة ة بللين د العلاقلل إلللىف  هللدف  الدراسللة  التعللر 

اً، ( طالبل211سة بندر عباس في إيران، حيث أجري  الدراسة على عينلة مكونلة ملن )المرحلة الثانوية في مدر 

حصلليل يللاس دافعيللة الإنجللاز ومقيللاس قللوة الللتحكم ومعللدل التواسللتخدم الباحثللان المللنهج الوصللفي، واسللتخدم مق

 ت الدراسة.ودافة إحصائياً بين متغيرا ةوجود علاقة ارتباطية إيجابي ىلإصل  الدراسة ي للطلبة، وتو الأكاديم

 (Ayden & Cosckun, 2011أيدن وكوسكن ) دراسة

كلللالجنس، والمرحللللة الصللل ية، دافعيلللة الإنجلللاز وبعلللر المتغيلللرات ديلللد العلاقلللة بلللين هلللدف  الدراسلللة لتح

فعيللة اد انويللة، وطبللق الباحثللان مقيللاس ثللللدى طلبللة المرحلللة ا  الأسللرة، ومتوسلل  دخللل ومسللتوى تعللليم الوالللدين
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خدم ( طالبلللاً وطالبللة ملللن طلبللة المرحللللة الثانويلللة فللي دوللللة تركيللا، حيلللث اسلللت151  )الإنجللاز عللللى عينللة بلغللل

الإنجللاز وجلود فلروق دالللة   إحصلائياً بلين دافعيلة  إللىراسلة الأسللوب المسلحي لتطبيلق الدراسلة،  وتوصللل  الد 

الأسللري، نجللاز تعللزى لمتغيللر التللدخل لإانمللا لللم توجللد فللروق فللي دافعيللة يب مرحلللة الصلل يةالجغرافيللا واللللدرس 

 والجنس، والمستوى التعليمي للوالدين.

 علقة بدافعية الإنجاز التعقيب على الدراسات المت

يبحلث  هذه الدراسلات  للإنجاز وقسم كبير من لتي تبحث في مجال الدافعيةتم الاطلاع على الدراسات ا

ى الجامعلات والملدارس، والتحصيل الدراسلي وطبقل  علل زة وبين مقومات النجاح والتمييعقة بين الداففي العلا

نيفها تلم عرضلها والاسلتفادة منهلا، وقلد قامل  الباحثلة بتصللذلك تعتبر هذه الدراسة مكمللة لهلذه الدراسلات التلي 

 -من حيث:

 : من حيث الهدفلااو 

ى مثللل: ر خللالدافعيللة للإنجللاز بمتغيللرات أ ةافها ومنهللا مللن بحللث عللن علاقللد هلللدراسللات فللي أ لقللد تباينلل  ا

التعلللللللرف عللللللللى مسلللللللتوى الطملللللللوح وعلاقتللللللله بدافعيلللللللة الإنجلللللللاز،  إللللللللى( هلللللللدف  2019دراسلللللللة)أبو لطيفلللللللة،

لاقتهلللللللللللللا بدافعيلللللللللللللة الإنجلللللللللللللاز، ( التعلللللللللللللرف عللللللللللللللى الحاجلللللللللللللات الارشلللللللللللللادية وع2019نة،او العطودراسلللللللللللللة)

 الأمنالتواصلللل الاجتملللاعي بللل عاسلللتخدام مواقللل ان الطللللاب عللللىرفلللة علاقلللة ادمللل( مع2019ودراسة)الصلللبان،

( معرفللللللللة العلاقللللللللة بللللللللين غيللللللللاب الأب ودافللللللللع الإنجللللللللاز، ودراسة)السلللللللليارى 2018ي، ودراسللللللللة)امام،سللللللللفنال

( 2018ل العلملي، ودراسلة)أبو كميلل،الكشف عن علاقلة دافعيلة الإنجلاز الدراسلي بالتحصلي  (2018والمعيقل،

( هللدف  2018ب الاسللتطلاع، ودراسللة)محمود،حللو فعيللة للإنجللاز وعلاقتلله بالداكاء الوجللداني التعللرف علللى الللذ 

طبيعللة ( التعللرف علللى 2017النفسللي، ودراسللة )الأحمللد، الأمنالتعللرف علللى دافعيللة الإنجللاز وعلاقتهللا بلل إلللى
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دراسللة  ىإللل( هللدف  2016لتفكيللر الخرافللي، ودراسللة)أبو مصللطفى،از واالعلاقللة الارتباطيللة بللين دافعيللة الإنجلل

وافلق النفسلي التعلرف عللى العلاقلة بلين الت (2015للإنجلاز، ودراسلة)أغنية، ةلاقتله بالدافعيلخ الجلامعي وعالمنا

التعلرف عللى العلاقلة بلين اللنم   (Alfahad & others, 2013) الفهلد وآخلرون  دراسلةو والدافعيلة للإنجلاز، 

 سللاءة المعاملللةالعلاقللة بللين إ( التعللرف علللى 2013ن،دير المدرسللة ودافعيللة الإنجللاز، ودراسللة)زهراالقيللادي لملل

ةيلاس العلاقلة بلين أبعلاد الشخصلية  (Klang, 2012دراسلة ) كلانلج ، ودراسةزاالمدرسية وبين الدافعية للإنج

الانفعللالي والدافعيللة ( التعللرف علللى طبيعللة العلاقللة بللين الللذكاء 2012ضلليف،ومسللتوى الإنجللاز، ودراسللة )أبللو 

بالاتجاهللات نحللو التللدريس،  التعللرف علللى علاقللة الدافعيللة (Jugivic, 2012) فيللكجوجو  للإنجللاز  ودراسللة

 العلاقة بين أبعاد الدافعية ومستوى الإنجاز، ودراسلة  (Salleh & Others, 2011) صالح وآخرون  ةسودرا

والتحصلليل الدراسللي،  الإنجلاز وقللوة اللتحكمالعلاقللة بلين دافعيللة  (Fini & Yousef, 2011) سللفيو و  فينلي

  تغيرات.ملة بين دافعية الإنجاز وبعر اقالعلا (Ayden & Cosckun, 2011ن وكوسكن )يد أ ودراسة

 ودراسات أخرى كانت أهدافها متنوعة مثل:

اديمي ومسللتوى الدافعيلللة لللدة طلبللة المرحللللة ( التعللرف علللى مسلللتوى التكيللف الأكلل2017دراسللة)العمري،

وم بلللدافعيتهن ببرنلللامج اللللدبلات الملتحقلللات ( الكشلللف علللن وجهلللة نظلللر الطالبللل2017ودراسة)رشللليد،، ة الثانويللل

 محمللللد  محمللللد  ات النفسللللية ودراسللللةعللللرف علللللى طبيعللللة بعللللر المتغيللللر تل( ا2017نجللللاز، ودراسللللة)جمهور،لإل

(Mohammad & Mohammad, 2017) لللى دافعيللة الإنجللاز ودراسللة ير الصلللابة عالكشللف عللن تللأث

( هللدف  2016اسللة )اليوسللف،د العينللة، ودر ( التعللرف علللى مسللتوى الدافعيللة للإنجللاز لللدى أفللرا2017)معللوال،

بحللث فللي العوامللل المللؤثرة علللى دافعيللة ( 2014ودراسللة)الأجنبية جوجللو، تحديللد مسللتوى الدافعيللة للإنجللاز إلللى
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ز ودراسلللللة رف عللللللى مسلللللتوى اسلللللتخدام الانترنللللل  والدافعيلللللة للإنجلللللا( التعللللل2012الإنجلللللاز، ودراسة)السللللليمري،

 خدام التقنيات.تستقني نحو اال كليات التعليمى اتجاه طلبة ( الكشف عن مستو 2008ي والسحار،او )البرع

 العينة ثثانيا: من حي

( 2019دراسلللللة )أبلللللو لطيفلللللة، مثلللللل: كثيلللللر ملللللن الدراسلللللات تلللللم تطبيقهلللللا عللللللى طلبلللللة الجامعلللللات

( و 2018)أبللللللللللللو كميللللللللللللل،( و 2018( و )السلللللللللللليارى والمعيقللللللللللللل،2018)لعلللللللللللللى، ( و2019نللللللللللللة،او و)العط

( و 2017( و )معللللللللللللوال،2017( و )جمهللللللللللللور،2017و)الأحملللللللللللد،( 2018( و )أمللللللللللللام،2018)الصلللللللللللبان،

ي او ( و )البرعلللللللللل2012السللللللللللميري،( و )2016( و )أبللللللللللو مصللللللللللطفى،2016( و )اليوسللللللللللف2017)رشلللللللللليد،

 (.2012والسحار،

 (  محملد 2017( و )العملري،2018دراسة )إمام، طلبة المدارس مثل ودراسات أخرى تم تطبيقها على

(Mohammad & Mohammad, 2017) جلوي )ة جو دراسو ( 2015ة،و)أغنيGogoi, 2014ن ار ( و)زهل

 ,Ayden & Cosckun) ( وآيلدن2013( و)أبلو ضليف Alfahad & others, 2013) ( والفهلد 2013

 .(Fini & Yousef, 2011) ويوسف فينيو  (2011

 ا: من حيث الأداةلثثا

 ة ها في هذه الدراسة استخدم  المقياس كأداة للدراسلاو جميع الدراسات التي تم تن

 حيث المنهجرابعا: من 

المللنهج الوصلللفي الارتبللاطي باسلللتثناء دراسلللة  أو خدم  الملللنهج الوصللفي التحليلللليتسللا ت الدارسلللاأغلللب 

 .بيق الدراسة( استخدم  أسلوب المسحي لتطAyden & Cosckun, 2011) آيدن
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 خامسا: من حيث النتائج

ي علللى كللل مللا هللو كل إيجللابمللؤثرة بشللفعيللة الدا أناحثللة ى الدراسللات السللابقة تبللين للبطلللاع علللمللن خلللال الا

حقيلللق الأهلللداف وهلللذا واضلللح فلللي نتلللائج كل خلللاص للنجلللاح والتميلللز وتشلللبالأفلللراد بشلللكل علللام والطلبلللة  د عيسلللا

 -الدراسات التالية:

 .لإنجاز بين مستوى الطموح ودافعية ا( وجود علاقة طردية 2019دراسة )أبو لطيفة، -

 .جاز نالإمي ودافعية التحصيل العل قة موجبة بين( وجود علا2018دراسة )السيارى والمعيقل، -

 .كاء الوجداني ودافعية الإنجاز وجود علاقة بين الذ  (2018دراسة )أبو كميل، -

 .ية للإنجاز والتفكير الخرافي ( وجود علاقة دالة بين الدافع2017دراسة )الأحمد، -

ي الصلللابة الطلللاب ذو  أنبينلل   (Mohammad & Mohammad, 2017) دراسللة محمللد  محمللد  -

 . ية للإنجازعفة هم أفضل في مستوى الدااليالع

  . قة ارتباطية عالية بين التوافق النفسي والدافعية للإنجاز( وجود علا2015دراسة )أغنية، -

الأسلرية بشلكل إيجلابي  تأثير الحاللة الاقتصلادية والاجتماعيلة والعلاقلات  (Gogoi, 2014دراسة جوجوي ) -

 . على دافعية الإنجاز

بيلة بلين دافعيلة اجوجلود علاقلة ارتباطيلة إي إللى   توصلل (Fini & Yousef, 2011) ني ويوسفة فيدراس -

 .ز ومتغيرات الدراسة الإنجا

دافعيللة للإنجللاز مللع متغيللرات أخللرى، وجميعهللا أمللا بللاقي الدراسللات فكانلل  نتائجهللا متنوعللة وبحثلل  موضللوع ال

 ابي. ن أهمية الدافعية وتأثيرها على الأفراد بشكل إيجكشف  ع
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   الخلاصة

 الأملللنالثلاثلللة )ذه الدراسلللة ، فلللي المجلللالات هلللبالدراسلللات السلللابقة ذات الصللللة  قامللل  الباحثلللة بجملللع علللدد ملللن

مجلللال عللللى عناصلللر مشلللتركة ملللع هلللذه كلللل  حتلللوى االاجتملللاعي ، الدافعيلللة الإنجلللاز ( حيلللث  الأملللنالنفسلللي ، 

نلي ، وملن ثلم التعليلق الزم تسلسللالي حسلب ستفادة منها ، وقام  الباحثة بعرضها بشلكل تلدريجالدراسة تم الا

هنا  اهداف كثيرة مشتركة مع هلذه الدراسلة ، وكلذلك العينلة و  أنتبين  كل مجال من حيث الأهداف، و  ىلع

العينلة خاصلة الدراسلات احثلة اسلتفادت ملن الدراسلات السلابقة ملن تحديلد حجلم الأداة و المنهج و النتلائج ، فالب

امعلللات و الملللدارس ، وتلللم جلت التلللي طبقللل  عللللى ال الدراسلللالدراسلللة مثللللهة التلللي اسلللتخدم  مجتمعلللات مشلللاب

 سالمقلللاييملللنهج الأنسلللب لهلللذه الدراسلللة ، و الاسلللتعانة فلللي بنلللاء الاختيلللار  انة بالدراسلللات السلللابقة فللليعتالاسللل

و اختيلللار  سالمقللاييعللدد مللن  دراسللات المشللابهة وعلللى العديلللد مللن ال ىلللو الاعللد الاطلللاع بدرجللة سللبة، بالمنا

التلي تثلري هلذه الدراسلة، و  عالكثيلر ملن المصلادر و المراجل ىإللكملا توصلل  الباحثلة ، حللة نسب لهذه المر الأ

 . كذلك الاطلاع على نتائج الدراسات السابقة و مقارنتها بنتائج هذه الدراسة 

بالدراسللة  بلله مللن اجللل الإلمللام والاسللتعانةم الاسللتفادة منلله ، كللل جللزء مللن هللذه الدراسللة تلل أنوقللد تبللين للباحثللة 

، وتسلاعد الباحثلة فلي اختيلار  لاخلتلافاو التشلابه  وتبلينه ملن نتلائج يللل، فهلي توضلح ملا وصلل  ال كاملبشك

للة ها فلي بحلوأ سلابقة ، فلي تعتبلر مكمالنقلاط التلي يلتم للم يلتم اسلتكمال  ومعالجلةموضوع لم يبحث من قبلل ،  

حيث لم يتم بحثها ملن قبلل،  خاصة بالمرحلةجزيئات دةيقة  إلىمن خلال التطرق    ومتفردةبقة ،  لدراسات السا

بلل  نتلللائج الدراسللة بنتللائج الدراسللات التللي تلللم فللي فصلللل النتللائج مللن خلللال ر  ت يتم الاسللتعانة بهللذه الدراسللاسللو 

 عرضها . 
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 تمهيد  

يعتبلر عنصلرا مهملا فلي ميلدان عللم اللنفس اللذي  نفسلي اهتماملا ملن قبلل البلاحثينلا الأملنحظي مفهلوم 

علاد الاستمرارية ملع تغيلرات الحيلاة ويمثلل أيضلا الابت في تحقيق الرضا والطمأنينة النفسية والتوافق والقدرة على

عللى الفلرد منلذ  هر وتقلديم كلل جديلد لتلأثيراسلته على د  ون لباحثلفشل والإحباط ، فقد عمل اعن الحزن وتلاشي ا

ميع المراحل العمرية وكل مرحلة تؤثر في المرحلة التي تليهلا فلي شيخوخة ، فهو عنصر مهم لجلاولادته حتى  

سللي فللي المجللال التربللوي لاقترانلله النف نالأملليللر مللن الدراسللات بحثلل  فللي مفهللوم للعقبللات ، وكثحللال تعرضللها 

ولقللد حظيللل  مرحللللة  ،جلللابي وينفللع العللللم والتعلللليم يإحتوائلله عللللى كلللل مللا هلللو يته لاوشلللمول لتربويلللةحاجللات ابال

ثيللر مللن الاهتمللام فللي هللذا والثانويللة والمرحلللة الجامعيللة وهللي المراحللل التللي نعتبرهللا بدايللة الشللباب ، بك المراهقللة

كللاديمي يل الأالنفسللي بالتحصلل الأمللن ولارتبللاطصللية سللليمة وبنللاء هويللة الفللرد ، شخالمجللال لارتباطلله بتكللوين 

النفسلي فلي عللم اللنفس  الأمنمفهوم  إلىتطرق في هذا الفصل لاوعلى هذا الأساس سيتم  ،  تيةايوالمهارات الح

اجلللات يتللله وخصائصللله وعلاقتللله بالحأهمتللله و لاو ريلللات التلللي تنور إسللللامي وتعريفاتللله ومكوناتللله والنظظلللوملللن من

الانعللدام مللن  نعللثللار الناتجللة ، والآن النفسلليصللول للأمللن الو ول دو التللي تحلل العوائللق وأسللاليب تحقيقلله وكللذلك

والسللبية وعرضل  الباحثلة النفسلي ملن الناحيلة الإيجابيلة   الأمنوعلرض المفلاهيم ذات الصللة بل  الأمنالشعور ب

   .النفسي الأمنمدرسة بالو  الأسرةعلاقة 
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 مقدمة  

لمتعللددة علللى حاجاتلله ا بأكمللله للحصللوله الأرض لعبللادة الله، وسللخر للله الكللون سللانُ علللى وجللخُللل ق  الإن

جسلدية متعلددة وأخلرى نفسلية وأهمهلا عللى  ما بلغ من العمر له حاجات هممنها والنفسية، فكل إنسان    ةيالجسد 

ليللله بلللاقي النفسلللي هلللو الأسلللاس اللللذي تتكللل  ع الأملللنر ممكلللن اعتبلللا، بلللل ملللن المنالأالإطللللاق هلللي الشلللعور بللل

لثلة والرابعلة ملن سلورة اثي الآيتلين  الذللك ملا ورد فل خيلر دليلل عللى رى، فلالنص القرآنليالحاجات النفسية الأخل

( صللدق الله العظلليم، ومللن 4الللذي أطعمهللم مللن جللوعن وآمللنهم مللن خللوف" )( 3فليعبللدوا رب هللذا البيلل )"قللريا 

جسلدية وهللي الحاجللة  اهمللأولالإنسللان عنهملا، يللة الرابعلة حللد دت أهلم حللاجتين للإنسللان لا غنلى للآا أنالواضلح 

ة للأمن ،الأمن إلىالحاجة  نفسية وهيوالثانية  عام  الط إلى ي فإنه لا يتوقف عن السعي ف ،ولحاجة الفرد الملح 

تلللي او جاهللداً بكلللل ملللا  رغبتللله فلللي الحصللول عليللله والإحسلللاس بلله فلللي جميلللع المراحللل العمريلللة، ويسلللعى إشللباع

ملر فلي لمواقلف التلي ته، ولعلل ملن أصلعب ايقف عائقاً في طريلق حصلوله عليل لتحقيقه، مبتعداً عن أي شيء

كلَّ شيء يحدأ حول  أنبالأمان، ومما لا شك فيه  اسسحالإ إلىد الطمأنينة ويفتقر قفي أننسان هو حياة الإ

بالسلللب، وفللي حللال فقللد هللذا  أوفاته، إمللا بالإيجللاب الإنسللان عللادة مللا يللؤثر فللي سلللوكياته ويللنعكس علللى تصللر 

يصلبح   يسلوالأملان النف الأملند إذا فقنوعة فتفسية مالنفسي ستجده ضحية لأعراض مرضية، وأمراض ن  الأمن

نفسلله وفللي غيللره ، كثيللراً مللا يغللرق فللي أحلللام اليقظللة هروبللاً مللن ومتللردداً فاقللداً للثقللة ب اً كثيللر الخللوف، ومتشللائم

قللد رغبتلله فللي اسللتمرار حياتلله، ويسلللم نفسلله عليلله التسللل  الفكللري وكراهيللة المحيطللين بلله، كمللا يفالواقللع، ويغلللب 

يتركهلا فقلدان الأملان  يذللك ملن الآثلار السللبي ة التل ىإللس وما  او لوسضة للهواجس واط، ويتركها عر لأية ضغو 

 (.37، ص: 2016نفس الإنساني ة. )برابح، في ال



81 
 

ملراض ملن الأجمللة  إللىالإنسلان ملن أثلر بعيلد الملدى ويعرضله نفلس فلي  الأملنونظراً لما يتركه فقدان 

لا تتوقف على   الأمن إلى لبناء الشخصية، فالحاجةرية  الحاجات الضرو النفسي يعتبر من    الأمنالنفسية، فإن  

سنوات عمرية متقدمة،  إلىيصل  أن إلى ىلو الاجذور أثر فقدانه يبدأ من سنوات الطفولة   أندد، بل حمعمر  

ية والاقتصللادية، فكلمللا سلليطر عليلله واحللد مللن هللذه ط الاجتماعيللة والسياسللالإنسللان النفسللي تهللدده الضللغو وأمللن 

 إلللىالحاجللة  لك تللأتيذ لللالنفسللي،  الأمللناحبة لفقللدان صللمة بللالأمراض الة أكثللر للإصللابضللغوط يصللبح عرضللال

 أنن مللن السلللهولة يحصللل عليللله فللإ أنسللللم الحاجللات الإنسللانية، فلللإذا اسللتطاع المللرء  لاو النفسللي فللي  الأمللن

 أنيسلتطيع  الأملنمن الناحية الاجتماعية أنله الشلخص  الأمنن أهمية يحصل على غيره من الحاجات، وتكم

علادة يفقلد  الأملند فيله وخلال ملن الشلكو ، ففاقل  ب عية بالآخرين بشكل لا اضطرااميحافظ على علاقاته الاجت

 الأملن أن إلىرب أمنياً، ولا بد من الإشارة ثقته في غيره من الناس وهو علامة من علامات الشخص المضط

عللى  ،والإبقلاء عليلهللحصلول عليله  لمسلتويات تسلعىة ملن القليم للذا تجلد النلاس جميعلاً وعللى كلل ار ةيمليعتب

 (.122، ص: 2014ون، والمجتمعي والدولي. )المده المستوى الشخصي والأسري 

 أوفلللإذا مللا تعرضللل  للفقلللدان  تكلللون مسللتقرة، أنللحيللاة الإنسلللانية مقومللات أساسلللية تقللوم عليهلللا، ينبغللي 

 الأمللنهللي الأخللرى، ولأن أصللابها الخلللل النفسللي  الأمللنا بللأن عوامللل ة، يشللعر صللاحبهأي ناحيلل الخطللر مللن

رام  الأمللنلشللخص ة فللإن اينات الإنسللافللي رأس سلللم الحاجلل يسللالنف يشللعر بللأن كللل مقومللات حياتلله علللى مللا يللُ

وره بلأن ي يعليا حيلاة آمنلة نفسلياً يلنعكس ذللك بوضلوح عللى شلعمكتملة لا ينقصها شيء، للذلك فالإنسلان اللذ 

وعلللى سللبيل  ،هة سلللام مللع غيللر مللع نفسلله وحاللل فللي حالللة توافللقحاجاتلله مكتملللة، وأن حاجاتلله مشللبعة فيكللون 

نفسللي يعللاني مللن عللدة أمللراض نفسللية تظهللر علللى شللكل أعللراض ذي يشللعر بفقدانلله للأمللن اللللاالمثللال، الطالللب 
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وبالإهمللال وبللالظلم.  )مصللطفى، ة بمللن حوللله وتملللؤه الشللكو  بهللم ، والشللعور بللالخوف كالعدوانيللة وفقللدان الثقلل

 (.143:، ص 2013والشريفين، 

النفسلي،  الأمنيتعلق بالشعور بل اى مراحل عمر الإنسان، وفيملو أ الطفولة بضعفها هي  أنديهي  من الب

فلي كلل المراحلل التاليلة تتكل  علللى انسلجام الفلرد ملع مجتمعله الإنسللاني وتوافقله  أنأكلدت الأبحلاأ والدراسلات 

ي  منللذ لصللغر، فللإذا أحللوالديلله منللذ ا تعتمللد علللى مللدى شللعوره بالسللكينة والطمأنينللة فللي كنللفولللة و مرحلللة الطف

فلي هلذه الأجلواء بشخصلية متوازنلة صلحيحاً  محبة فإنه بالتالي سيكبرلاجو أسري آمن يسوده الدفء و ب  تهبدايا

و إليه، وتأكيداً على ذللك ى تحديد ما يريد بالضب  متمكناً من تحقيق ما يصبخالياً من العقد النفسية، قادراً عل

نلاتهم اعاللذي يصلاب بله اللبعر أصلله مح نلو الج أنتُظهلر كلينيكي التي علم النفس الإأدلة عملية نأخذها من  

 ( بلللأن بعللر الأنملللاط ملللن العصلللابين، وتحديلللداً Maslow، وهللذا ملللا أكلللده ماسللللو )الأمنمللن فقلللدان الشلللعور بللل

 لوسلواس القهللري(، هلذه الفئللة يكلون الللدافع للديهم هللو)عصلاب االمصلابين ملنهم بمللا يسلمى فللي عللم الللنفس ب 

النفسللي، وهلذا ترجمللة  الأملن رغبلتهم مللن إشللباعلللة بحلث علن حاي وهللم فل –إذا صللح التعبيلر  – يالأمنلالجلوع 

مؤشلللراتها هلللو الإحسلللاس  لاو أحلللد مظلللاهر الصلللحة النفسلللية السلللليمة الخاليلللة ملللن الأملللراض و  أنعمليلللة للقلللول 

الإيجابيلة فسلية ة النراض الصلحأبرز أع أنقوال العلماء وما أشار إليه المفكرون بالأمان والاطمئنان، وحسب أ

ات موفقة مع غيره بنجلاح، وعنلدها يتلوافر ه قادر على إقامة علاقنأ، وبالتالي يشعر المرء بمنلأابهو الشعور 

ات علاقاتللله يلللداً علللن التسلللل  وتذبلللذب الشخصلللية، بلللل سلللتنفتح مُغلقلللالتوافلللق النفسلللي ملللع المحلللي  والبيئلللة، بع

لللى كللل المسللتويات ع وب جتمللاعي المطلللأ التوافللق الاصللداقاته فيحللد  الاجتماعيللة وتتسللع دائللرة معارفلله وتكثللر

 (.84،ص :2014المحيطة حوله.)نعيسة،  المجتمعية
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 النفسي   الأمنمفهوم 

فللون وال الأمللنمفهللوم  أن حالللة  طريقللة إحللداها أنهللا خبللراء فللي هللذا المجللال بللأكثر مللنالنفسللي يُعرفلله المعر 

مجتملع، فالطاللب الو  الأسلرةتوى طلون بله عللى مسلبمحبة ملن يحي  شعورية بالراحة والسكينة والاطمئنان وشعور

غيلر ذللك، وكلذلك  أو اً كلان أم نفسلي اً يلعوأنه محمي  من أي خطر اجتمايشعر بالراحة    –ثال  ملعلى سبيل ا  –

 .(41، ص:2016)برابح،  واقف المحبطة والمثبطة للعزيمةحمايته من الم

ة والاجتماعية، وهلي حاللة تظهلر فلي ديماته الين الفرد وبيئكما يعرف بأنه حالة من الانسجام والتوافق ب

يوميللة متنوعللة ومختلفللة حلللًا منطقيللاً، عللر حاجاتلله وحللل مللا يواجهلله مللن مشللكلات تحقيللق ب ىلللمقللدرة الفللرد ع

 (.146: ، ص 2013تطلبات بيئته المحيطة )مصطفى والشريفين، وباستجابة مرضية لم

المجتملع ملن غيلر اسلتثناء، ي فل ل فلرد ية يسلعى لهلا كلفالإحساس بأنك محبوب إحساس جميل، وهو غا

النفسللي،  الأمللننللوع مللن  إلللىعور نتعللاش والتفللوق وبالتللالي يتحللول هللذا الشلل بالااً ر وهللذا الإحسللاس يعطللي شللعو 

ه موظفللفالطالللب يسللعى لأن يحبلله مد   الأمللنفللي بعللر تعريفللات وه، لللذلك جللاء رسللوه، والمللدير يسللعى لأن يحبلل 

ة، بيئللاوملع  ب لله الآخلرون، وبالتلالي يشلعر بالألفلة معهلمتقويفيله  ه محبلوب مرغلوب النفسي أنه شعور الفلرد بأنل

 .(124، ص:2014التهديد على كل صعيد. )المدهون،  أوبالقلق ومن هنا ينقشع عنه غيم الخطر والشعور 

 نلللةنفس كلللالفرح والسلللعادة والمحبلللة والتقبلللل والطمأنيويعلللر ف أيضلللاً بأنللله ملللزيج ملللن المشلللاعر المريحلللة للللل

علللى حيللاة يغلللب عليهللا  ليعيشللها بكللل مللا فيهللا، والرضللا عمللن حوللله وبللذلك يحصللي لتللشللته اوالرضللا عللن عي

فيه يجعلله ينتملي لهلم وأنله  ه يحظى بالاحترام والحب والتقبل والاهتمام بشخصه والثقةالسلام، ولعل شعوره بأن

ثلم احترامله  ملنو  ساللنفمع  الاستقرارحالة من  إلىنح الكثير من الدفء والألفة ويقوده منهم ، هذا الشعور يم

المشلاعر المطمئنلة،  يحقق له كل ملا يرغلب بله وملع هلذا الكلم ملن أنع يطره بأن القادم أجمل يستلذاته، وشعو 
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يهلدد أمنله  نأباً ملن الناحيلة النفسلية ويبعلده علن أي خطلر يمكلن ينزاح عن مخيلته كل هلاجس يجعلله مضلطر 

 (.21:ص ، 2017)نور الدين، يزعزع استقراره الداخلي.  أوالنفسي 

ن الاعتماديلللة والخلللوف والتلللردد، خلللرين، والتحلللرر مللللآالفلللرد بتقبلللل اللللذات و النفسلللي: "هلللو شلللعور ا الأملللن

 (162، ص 2000النفسي" )الشرعة،  الأمنعدم الشعور ب إلىووضوح الأهداف، وعكس ذلك يشير 

ر ف  أكثر من دولة حاللة حلرب مسلتمرة، ظراً لما تسود فيمن ناحية أخرى ون فسلي عللى لنا نملالأفقلد علُ

تضللرب الجللوارح الانسللانية وتعللرض حيللاة  تعرضللها لأيللة أزمللة لر بالطمأنينللة فللي حللاأنلله سللكون الللنفس والشللعو 

م ب، وفللي هللذا المجللال فللإن مفهللو مباشللرة فللي حالللة الحللر  الإعاقللة نتيجللة إصللابة أوخطللر المللوت  إلللىالإنسللان 

ئللة العسللكرية المحيطللة يهللدد بيالر مللن ض لأي خطللر يصللد النفسللي هللو شللعور الفللرد بالحمايللة مللن التعللر  الأمللن

 (.10، ص:2019س، لحاته وحياة أسرته. )حي

فلراد فلي مجتمعله تؤللف بلين الفلرد وذاتله ملن جهلة، وبينله وبلين الأوأحياناً يقصد به توافر رواب  متوازنة  

 ارقر سلللتالا إللللىقائيلللاً ه العلاقلللات المتوازنلللة فلللإن سللللوكه ومشلللاعره تميلللل تلل هلللذ ملللن جهلللة ثانيلللة، فعنلللد وجلللود مثللل

ة فللي العمللل والعطللاء وتزيللد إنتاجيتلله ويتفجللر ر رغبللثللكيكللون أ أنتلله يسللتطيع ، وفللي مجللال عمللله ووظيفالأمللنو 

 (.14، ص:2018قلق )السقا،  أوإبداعه في عمله، لا يشوبها أي خوف 

س عللى سللوكه، تغيلرات وهلذا بالتلالي يلنعك ر بكل ملا يجلري حولله ملنالانسان بطبيعته يتأث  أنقلنا آنفاً  

النفسللي يللأتي  الأملنلمفهللوم فللالتعريف الآخلر  االاضللطراب، ومللن هنل إللىأمنله النفسللي أيضلاً ويللؤدي  ثرتللأفقلد ي

 يطلة اقتصلادياً واجتماعيلاً وتكنولوجيلاً، ولأن هلذهعلى أنه مصطلح معقد لتأثره بأي تغي ر يحدأ في البيئلة المح

ر ملن الصلعوبة متابعتهلا والتغيل  ه إنللي، ففلي العصلر الحلاالتغيرات سريعة ومتلاحقة فلي حياتنلا وعللى الأخلص 

متعلللق بحالتلله الصللحية  الأمنالشللعور بللالقلق علللى حياتلله الصللحية ومللدى شللعوره بلل إلللىود قلليتبعللاً لهللا، وهللذا 
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أي  الىجتماعية و الصحية وعلاقاته الا  النفسي ترتب  بحالته  الأمنة، فدرجة شعور المرء بوبالرواب  الاجتماعي

لله  فلالأولوخلارجي ،  يقسلمين : داخلل إلىمه جانبية، وعلى هذا يمكن تقسيالو   ساسيةحاجاته الأ  اعشبإحد تم   

ة بالأزمات النفسية، علاقة بالتوافق النفسي مع النفس، ومدى مقدرته على حل ما يعترضه من مشكلات محم ل

ي  محللالبللين  ومللدى التوافللق قللة بللالتكيف، والللتلاؤم مللع المحللي  البيئللي الخللارجي،أمللا الثللاني، فخللارجي وللله علا

 (.18، ص:2019وبين حاجاته.  )طموس، 

النفسللي هللو "الطمأنينللة الانفعاليللة، وأنلله شللعور مركللب  الأمللن أن( 30، ص:2013عثمللان، )وورد فللي 

بيئتله  أنلله مكانلة بيلنهم، ويلدر   ية هي شعور الفرد بأنله محبلوب متقبلل ملن الآخلرين،لاو يتضمن ثلاثة أبعاد  

 الخطر والقلق والتهديد".ا بفيهشعر ير محبطة لا يصديقته ودودة غ

الشخصي، وهلو أملن كلل فلرد عللى حلدة،  الأمنالانفعالية، و  أومأنينة النفسية طلويعرف أيضا أنه "هو ا

لتحقيللق أمنلله ودرء  اجللات مضللمونا، وغيللر معللرض للخطللر، وهللو محللر  الفللرد لحا إشللباعوهللو حالللة يكللون فيهللا 

 ،عللللى البقلللاء ")الزعبلللي طلللا وثيقلللا بغريلللزة المحافظلللةتباار  ملللنلأا إللللىالحاجلللة  الخطلللر اللللذي يهلللدد أمنللله، وتلللرتب 

 (30، ص:2017

 ( أنله "شلعور الفلرد بأنله محبلوب ومقبلول ومقلدر ملن قبلل الآخلرين120، ص:2012وورد في )نعيسة،  

دين ين الللذين لهلللم أهميلللة نفسللية فلللي حياتلله وخصوصلللا الواللللونللدرة شلللعوره بللالخطر والتهديلللد وإدراكللله بللأن الآخلللر 

 ته وق  الازمات"د نلرعايته وحمايته ومساوجودين معا جسميا ونفسيا وم اتهلحاجمستجيبين 

ونله المكانللة حولله يتقبلونلله ويهب نشللعور داخللي نللابع ملن الفلرد بللأن مل وآخلر تعريلف للأمللن النفسلي، أنله

 علن بعلد ة وتة تشلحنه بالثقلء البيئة التي يعيا فيها ويعتبرها رفيقتله المريحلتحقها، وشعوره بالارتياح إزاالتي يس

 (.3، ص:2019 تريه. )نميلات وسهيل،قلق يع أومخيلته أي خطر 
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ملن بيئلة بكلل أصلنافها،  الانسجام التام والتلاؤم الكامل بين الفرد وبين كل ملا يحلي  بله  وأخيراً هو حالة

يللة ى أة علللعللددة، والسلليطر بعللر مللا يريللد مللن حاجاتلله المت إلللىقللدرة علللى الوصللول وفللي هللذه الحالللة يُعطللى الم

البيئللة المحيطللة بلله ككللل )عفانللة،  ب الحلللول لمللا تريللدهيجلهللا بمنطقيللة بحيللث تسللتمشللكلة يوميللة قللد تواجهلله وح

 (.10، ص:2016

ت كثيرة، وكان  شاملة باهتمام الكثير من العلماء وورد له تعريفاي حظي  النفس  الأمنمفهوم    أن  وترى الباحثة

 قفلأنينلة والسلعادة والتوايعنلي الشلعور بالرضلا والطمي فسللنا  نالأمل  أن  على  ووضح  أهميته وجميعها أجمع

تعللاد عللن المشللاعر السلللبية مثللل: الخللوف والقلللق وجميللع مللا ذكللر هللو مللن مقومللات النجللاح وتحقيللق الللذات والاب

د انسلان ن الكريم والحديث الشريف، لأن الإسلام هدفه إيجلاالانجاز والابتعاد عن الفشل، وورد أيضا في القرآو 

 النفسي الأمنذا يتحقق من خلال ن وهتواز باليتصف 

  لامالإس يفالنفسي  الأمن

عديدة،   وما يشتق منها في القران الكريم في مواضيع  الأمن، حيث وردت كلمة  الأمناهتم الدين بمفهوم  

ملن أالانسلان و أي ملا يشلمل أملن الفلرد  الانسلان، ء الخلوف ملن حيلاةالنفسلي، واختفلا والاطمئنانبمعنى السلام  

 :الىال تعق جتمعالم

يمُ  ق ال   } و إ ذ   ل  ج  ا ر ب    إ ب ر اه  ذ ا ع  نًا د  ال ب ل   ه َٰ نُب ن ي آم  ب ن يَّ  و اج  بُد   أن و  ن ام { ن ع   ﴾35،إبراهيم﴿ الأ  ص 

  :الىتعالخوف قال  الذي ينافي الأمنآيات القران الكريم على معنى   ت وأكد 

ر ب   ض  ث لًا  اللَُّّ  }و  ي ةً ق   م  ن ةً  ك ان     ر  م   آم  ا ةً ئ نَّ مُط  ز   ي أ ت يه  ار  دًا قُه  أ ن عُم    ف ك ف ر ت    م ك انن   كُل     ن  م   ر غ  اف   اللَّّ    بل   أ ذ اق هل 

ف   ال جُوع   ل ب اس   اللَُّّ  و  { ك انُوا ب م ا و ال خ  ن عُون   ﴾.112النحل،﴿ ي ص 
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ملاة، حملون حوي ودون علن دينلهويوحدونله ويلذ  بهلا عبلاده اللذين يعبدونله -الىتعل–نعملة وعلد الله   الأمنو 

 لو يق الىالله سبحانه وتعف

ن تُم   كُرُواإ ذ    ل يل   }و اذ  فُون   ق  ع  ت ض  افُون   الأ  ر ض   ف ي مُس  كُمُ  أن ت خ  طَّف  ت خ  اسُ  يل  كُم   اكُم  او فل   النلَّ د  ق كُ  و أ يلَّ ز  ر  ر ه و  م   م  ب ن صل 

كُ  الطَّي  ب ات   ن   لَّكُم  ت ش   (26)الانفال،{رُون  ل ع 

بُدُوا ر  ويؤكد  ل ي ع  فن الَّذ   (3   )ي  ا ال ب   ه ذ  بَّ }ف  و  ن هُم  م ن  خ  هُم  م ن  جُوعن و آم  ع م    (3)قريا،{. ي أ ط 

ين  الَّ  اللَُّّ  }و ع د  ويقول جل وعلا  نُوا ذ  ن كُ  آم  لُوا م  م  ات   و ع م  ال ح  نَّهُم   الصَّ ل ف  ت خ   ف ي ل ي س 

ا الأ  ر ض    ل ف  ا ك ملللللللل  ت خ  يالللللللللَّ  سلللللللل  ن  ذ  ل يُم ك    ن  ملللللللل  و  ملللللللل  ل ه  م  ل   ن نَّ ق ب  ذ   ن هُمُ يللللللللد   هللللللللُ ىَٰ  يالللللللللَّ ت ضلللللللل  ل نَّهُم   ار  د   ل يُبلللللللل  م  و  ل هللللللللُ

د   م ن   م   ب ع  ف ه  و  نًا خ  بُدُون ن ي ۚ   أ م  ر كُون   لا   ي ع  ي ئًا ب ي يُش  م ن   ش   و 
ل ك  ف  ب   ك ف ر   ۚ  د  ذ َٰ {لَٰ او ع  قُون  ﴾ 55نور،لا﴿ ئ ك  هُمُ ال ف اس 

. 

ين  سبحانه  الوق نُوا }لَّذ  ل م   آم  ان  يإ   سُواب  ي ل   و  { ﴿  الأمن ئ ك  ل هُمُ لَٰ او  ب ظُل من  هُم  م  ت دُون   ﴾82نعام،لأاو هُم  مُه 

  .(33، ص:2011)رضوان، 

حاجلللات الفلللرد بالشلللكل الصلللحيح،  إشلللباعبلا التلللزام الفلللرد باللللدين الإسللللامي يكلللون كفلللي أن لمؤكلللد فملللن ا

ينلة النفسلية ي والطمأننفسلال منلأابل بالقضاء والقدر، فيشلعرسبب ايمانه بما يجري له بطرق، والقبول  وبأيسر ال

 (.26، ص:2012، افي)ك الىمن في الحصول على ما يشبع حاجته، ورضي بما قسمه الله سبحانه وتعأاذا  

 يخللللق أنق قبلللل ( "كتلللب الله مقلللادير الخلائللل)صللللى الله عليللله وسللللم وفلللي الحلللديث الشلللريف يقلللول النبلللي

  "ات والأرض بخمسين ألف سنةاو السم
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يحللذره مللن المسلتقبل هللو كللائن مقللدر  أومللا يخافله  أوى الانسللان مللا وقللع عللل كل أن ييعنلل وهلذا الحللديث 

مفيد جلدا فلي ، وهذا النفسي الأمنأن  نفسه، وسكن قلبه وتحقق له ا اطمقبل خمسين الف سنة، ومن علم بهذ 

 نمللذ ز نللمكللل مللا وقللع ومللا سلليقع بلله مقللدر  أننسللان اذا عللرف ن الإا وذلللك لأن نفللس الانسللان وطمأنينتهللسللكو 

لا قدرة له على التغير، وان ملا نلزل بله هلو ملراد الله القلدري فيرضلى بله ولا  أن، لأنه يدر  سهل سكن  نفطوي

لام هنلا والامر بالمعروف والنهي بلالمنكر، لكلن سلياقي الكلنافي هذا التقرير على رفع الضير، وإزالة الضرر، ي

 حدوثله ملن ذللك، والعملل عملا توقل أور ضلراأ نان ملسلنسلي والرضلا القلبلي بملا نلزل عللى الإلسلكون النفيعني ا

 (50، ص:2003شريف، مر معروف من قواعد الشريعة الإسلامية ) الأعلى التغير ورفع الضرر 

خص المقصلر لاخلروي، بخللاف الشللأملان عللى مسلتقبله اللدنيوي واوالتدين يشعر الشخص بشيء من ا

على شخصلية الفلرد وتعاملله  لكوينعكس ذ  وي،ر خوالا ي ي حالة قلق على مستقبله الدنيو ينه فهو يعيا ففي د 

ين  )الىمللع نفسلله ومللع الاخللرين قللال تع ذ  وا الللَّ نللُ ئ ن   آم  ملل  ت ط  وبُهُم   و  ر   قُلللُ ك  ذ  ر   أ لا   ۚ   اللَّّ   بلل  ك  ذ  ئ ن   اللَّّ   بلل  ملل  وبُ(  ت ط  آيللة ال قُلللُ

دنيويلة ولا ف الاو خلالم عنهلاد علبوي اللنفس السلكينة والطمأنينلة والتفلاؤلحيح يبعلث فلي والتدين الص  (28،الرعد )

، 2010لصلللليفي، اليللللأس والقنللللوط )ادرجللللة القلللللق النفسللللي المرضللللي، ويعمللللل علللللى نبللللذ التشللللاؤم و  إلللللىيصللللل 

 (.2036ص:

ر علن دينيلة تعبلالفكلرة اليث، و الحلد  أوالأمم فلي القلديم ة لا تخلو منها أمة من فكرة التدين فكرة شائع  أن

ففطللرة الللدين سللتلازم نسللان متللدين بفطرتلله، الإ أنيقللال  ا حتللىهللر همظا انية فللي مختلللفحاجللات الللنفس الإنسلل

فيشلعر  حاجلات الفلرد عللى أكملل وجله، إشلباعبله يكلون كفليلا بنسان، والدين الإسلامي وبمجرد التزام الفلرد  الإ

 ىلا، ورضي بما قسم الله سبحانه وتعما يشبع حاجتهن الحصول على مأالنفسي والطمأنينة النفسية إذا    الأمنب

 (.28-27، ص:2016 شوبكي،لا)
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ية، والايملان الدين الإسلامي حافل بكل ما يحفظ للإنسان أمنله النفسلي وصلحته النفسل أنومن هنا نرى 

يؤكللد ه ووطنلله، وهللذا خير والفوائللد وعلللى مجتمعللأمن نفسللي يعللود عليلله بللالورسللوله يشللعر الانسللان بلل الىبللالله تعلل

ي المجتمعلات الغربيلة، فيجعلهلا ضلحية تلي تسلود فليلة الد امال  ب نلالجانب الروحلي هلو الأهلم ملن الجوا  أنعلى  

لمقابلللل نجلللد المجتمعلللات الإسللللامية يطغلللى عليهلللا أملللراض نفسلللية ومنهلللا جلللرائم الانتحلللار والتفكلللك الاسلللري، وبا

 الأملنترسليا  إللىلروحلي يلؤدي نلب االجاملان، فالأ بلر إللىنب الروحي فيضمن لها طريقلا سلليما يوصللها الجا

 (95، ص 2004احة )العنزي، ستقرار ور وء واهد  من هيالنفسي بما ف

يحصلن  الأمنوالراحة للإنسان فل من أهم عوامل السعادة الأمنفضل ونعمة، لأن  نالأمفالإسلام يعتبر 

سلللام نعمللة لك قللدم الإ، لللذ والاطمئنللانسللتقرار ور ويشللعر فللي ظللله بلللذة الهللدوء والإوالشللر  نسللان مللن الفوضللىالإ

  :الىحانه وتعه سبك قوللى ذلع ليد  امعلى نعمة الرزق وم الأمن

يمُ  ق ال   }و إ ذ   ل   ر ب    إ ب ر اه  ع  ذ ا اج  نًا ب ل دًا ه َٰ زُق   آم  ن هُم   آم ن   م ن   الثَّم ر ات   م ن   أ ه ل هُ  و ار  م   ب اللهَّ   م  ر   و ال ي و  خ  ق ال   ۚ   الآ 

ملللل    ر   ن  و  هُ ف أُ  ك فلللل  ت  عللللُ للللل   م  مَّ  يلًا ق  ط ر هُ  ثللللُ ا اب  ذ  علللل   إلللللىَٰ  أ ضلللل  ئ س  و   ۚ   ر  النللللَّ يرُ  بلللل  ، 2015﴾ )العللللودات، ١٢٦{ ﴿ ال م صلللل 

 (52ص:

النوائب يكسلب ومعيته لعبيده المؤمنين، واعانتهم في الشدائد و  ،الىلذلك فالإيمان العميق بالله تبار  وتع

 ملقوة العظملللى فللللي الكللللون شللللعور رائللللع يملللللأ جللللوانحهابللللون أنهم موصللللولالمسللللم أمنللللا واطمئنانللللا، فشللللعورهم بلللل

قريبللا  أونفسلليا مكتمللل الشخصللية الإسلللامية  الأمللناذ تجللد الفللرد  والتسللليم، وهللذا أمللر مهللموالرضللى نينللة أمطبال

 الأمللنالتفللاؤل والأمللل، يشلليع  قلللق، كثيللروال الاضللطراب وش مطمللئن واسللع الصللدر، يخلللو مللن هللو بشللمنهللا، ف

 ( 13-12:، ص 2003م العمل في خدمة دينه وأمته )الشريف، ودائ حوله ان على منوالاطمئن
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سللو  إيجلابي، وتجعلل الفلرد يعليا فلي  إللىدة الدينية عندما تتأصلل فلي اللنفس الإنسلانية تلدفعها فالعقي

 إللى راحلل تطلوره ملن الطفوللةى حياة الانسلان فلي جميلع موالأمان، فالدين يؤثر عل الأمنلة من الاستقرار و حا

حي الحيلاة انلو  لاو خصلية، ويتنلاد الشعلبأ أحلد  ليشلك ذ إن أهمية كبيرة في حياة المراهق، يويحتل الد   الشيخوخة،

أثير علللى النمللو النفسللي للمراهللق )الزعبللي، الشخصللية والاقتصللادية والثقافيللة، ويعتبللر قللوة دافعللة للسلللو ، وللله تلل

 (131:، ص 2009

النفسلللي  الأملللنا  تلللراب  بلللين سلللية، وهنلللصلللحة النفجلللال الالنفسلللي ملللن المفلللاهيم الأساسلللية فلللي م الأمنفللل

النفسلللي شلللعور الفلللرد بالاسلللتقرار والتحلللرر ملللن الخلللوف  الأمنبلللية، ويقصلللد ة النفسلللوالصلللح يعملللاتجالا الأملللنو 

 (21، ص:2016تكيفا مع الذات والمجتمع )الشوبكي،  أكثرجعله ذاته و  إدرا ومساعدته على 

 رد بالطمأنينللة والسللكينة وايمانلله بالقضللاء والقللان نسلللله يشللعر الاالإيمللان بللا أنيتبللين للباحثللة ممللا سللبق 

وأن رزقه وحمايتله وسلاعة الأجلل بيلد الله وهلي ملن أهلم مقوملات  الىمقدر من عند الله تعكل شيء  بأن    هر عيش

 نه تح  رعاية رب العباد وهلذا يمنحله الطمأنينلةأبمان إيمن يعمل ويتوكل على الله ولديه  فالمؤ   فسي،الن  الأمن

 والسكينة.

 ات المفسرة للأمن النفسي  ظريالن

ة تللك الظللواهر مللا هللي الا نتيجلة تللأثيرات متبادلللة ومتضللاد  أنن تحليليللو يللرى ال :فسللينلنظريللة التحليللل ا

الناشل  بلين المحفلزات  النفسلي يتحقلق ملن خللال المعالجلة السلليمة للصلراع نالأملبين القوى بطريقة ديناميلة، و 

 ت.اعيم وسوي قادر على حل هذه الصرا ز ضب  داخلي سلية من خلال جهاالداخلية والمطالب الخارج
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خمس مراحل رئيسية فلي النملو، وكلل مرحللة تتصلف بمشلكلات تكي يلة   إلىفي نظريته  فرويد    د أشارقو 

الوليللد، وتوضللح هللذه النظريللة  شخصلليةؤكللد علللى الللدور الحيللوي الللذي تلعبلله الخبللرة فللي نمللو يواجههللا الفللرد، وي

ف، وسمى ي يتوقبالتال ةشخصيلان نمو إسية في مرحلة الطفولة المبكرة، فلأساحاجات ايشبع الما لم   أنعلى  

بنللاء شخصللية  ان، والتثبيلل  يعللوق كللل مرحلللة تشللكل فتللرة حرجللة مللن حيللاة الإنسلل أنذا يعنللي ذلللك بالتثبيلل ، وهلل

سلية، غرائلزه الأسا عإشلباالنفسلي نلابع ملن قلدرة الفلرد عللى  الأمنبلعور الشل  أننسان، وتفترض هلذه النظريلة  الإ

قلادرة عللى تلوفير مسلتويات مقبوللة ملن الشلعور  فاعيلةآليات د   إلىء  و جها، فعلى الفرد اللإشباععدم    وفي حالة

 (12، ص:2017النفسي المؤق  )الخوالدة،  الأمنب

النفسلي يقلوم عللى المسللمات والمفلاهيم  الأملن أنمدرسلة التحليلل النفسلي  إللى( وهلو ينتملي أدللر)  ويرى 

 لمسلمات بما يأتي:اار و فكالأ هذ لخص هتتنسان للأمن النفسي و فهم حاجة الإمنطلقا في التي تعد  اسيةالأس

سلللان بلللالعجز نالإشلللعور  أن( أدللللرمشلللاعر اللللنقص والعجلللز والكفلللاح ملللن أجلللل التفلللوق والكملللال: اذ يلللرى ) -1

والإصللابات،  راض بدايللة الحيللاة ومللا يدعملله مللن عوامللل أخللرى كللالأموالللنقص يللرتب  بللالعجز الطبيعللي فللي 

هللذا الللدافع يعتبللر سللويا مللن جللز و لعص واقناعر الللشللمالكفللاح مللن أجللل التغلللب علللى  و الأسللاس لللدافعوهلل

ذا فقللد الفلللرد إمرضلليا يصللبح  لا أنللهإد محافظللا علللى أهدافلله الاجتماعيللة دلللر( اذا بقللي الفللر أجهللة نظللر )و 

 .أهدافه الاجتماعية 

شلاعر العجلز وعلدم القلدرة عللى تحقيلق م اهرد بلالكره تجلنله إحسلاس الفلأالعلدوان  إللىدللر( أالعدوان ينظر ) -2

 .عشباالإ

نسلان أيضلا بحاجلة فلع العلدوان لتحقيلق اللذات، فلإن الإدللر( أنله بلالرغم ملن وجلود داأ)  يرى   لحب:ل  ةجالحا -3

 فهو يكافح من أجل تحقيق ذلك. للحب والعاطفة،
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 أندللللر( أ)أكلللد ع، و تللله بلللالمجتمخرين وعلاقظهلللر ذللللك ملللن خللللال علاقلللة الفلللرد بلللالآي يالاهتملللام الاجتملللاع -4

خلرين بسلبب ملا يعانيله أفلراد الجلنس الفلرد تجلاه الآ م بلهيقلو قلي يقوير حتعل الميول الاجتماعية عبارة علن

ي وأن الإنسلان مخللوق اجتملاعي بطبيعتله، وهلذا البشري ملن ضلعف طبيعلي، فلإن الميلل الاجتملاعي فطلر 

 بالتوجيه والتدريب. يظهر

 زاار بل طابعلا ويتلر  هتفي تحديلد نفسلي ا  كبير  ا  ب دور في أسرته يلعمركز الفرد    أن:  الأسرةترتيب الفرد داخل   -5

لولادي خرين، والتسلسل االفرد دائما في إطار علاقته بالآ يدرس أنفي أسلوب الحياة لدى الفرد، لذا يجب 

ف الاخللتلا، وهللذا الأسللرةوالثللاني والثالللث فللي  لو ات بللين الامللؤثرات الاجتماعيللة فهنللا  اختلافللهللو أهللم ال

 وعة.جمفي م افه عضو صو ت المتمايزة التي يمر بها كل فرد بالخبرا نتيجة

 الشللعور بللالنقص قللائم فللي جميللع نفللوس النللاس بللدون اسللتثناء ويللدفع الفللرد، منللذ  أندلللر( أالتعللوير: يللرى ) -6

 إلللىل والضللعف، والانسللان يسللعى دائمللا بالللذ  ويخفللف شللعوره الأمللنالبحللث عمللا يضللمن للله  إلللىالصللغر 

سللعادة بال رهيشللع امللوهللذا  ،لاعر الللنقص والضللعف والسللعي نحللو الكمللاص مللن مشللل الللتخلمللن خلللا التفلوق 

 (41-40-39، ص:2015والطمأنينة )العودات،  الأمنو 

كملا  لجماعلة،ل دور الفرد في اد أصحاب هذه المدرسة يغفمحور التوافق النفسي عن أنويتبين من ذلك  

 متغيرات لابلويجعل سلوكه مقترنا إرادته رد ويسلب الفحاجاته،  شباعدا لإسانيته ويجعله عبإنه يبعد الفرد عن  أن

نلللا كمكلللون لي تكلللون دوافلللع الحيلللاة محصلللورة بالأسلللير الغرائلللز، وبالتلللاأويعللليا الفلللرد طلللوال حياتللله ة، خارجيلللال

 الأمن(.وعللدم الشللعور بلل33، ص:2017ي، حقيللق الطمأنينللة النفسللية )الزعبللوهللي المسللؤولة عللن تللشخصللية 

الخبللرات ن   أو  لنمللو،ل يالاجتمللاع ي علللى السللياقمرحلللة الطفولللة، وأكللدت هللورني فلل تيجللة الحرمللانالنفسللي هللو ن

العزلة والضلعف، تنتج انماطا مختلفة من الصراعات في الشخصية، فالشعور بالقلق وعدم الطمأنينة ناتج عن 
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عنللد حاجللات متناقضللة لعلاقللة المبكللرة للنمللو الللداخلي عنللد الطفللل وتخلللق وتظهللر هللذه المشللاعر عنللدما تتعلللق ا

 (25-24، ص:2018ضير، الطفل )الخ

رسة التحليلية للأمن النفسي، هو تفسير منطقي وواقعي، وهذا ما نلمسه ملن لمد تفسير ا  أنة  احثبلترى ا

والأملان فلي طفولتله بسلبب فقلدان  الأمننا في المدارس، فالطفل اللذي انحلرم الشلعور بلتعاملنا مع أبنائنا وطلاب

لعمريلة ل اراحلللم هشخصليتر ثأ، تتلالأمنعوره بلأحداأ معينلة أثلرت عللى شل وأت بسبب أزما وأاحدى الوالدين 

هللذه الحللالات  الجنللوح، وغالبللا عنللد التعامللل مللع أوالانعزالللي  أودواني المتقدمللة، ويعبللر عللن ذلللك بالسلللو  العلل

 طفولتهم.تهم تعرض  لأحداأ افقدتهم الشعور بالأمان في ياح أنلتطوري ونجد نبحث عن تاريخهم ا

متابعة الحالة وإزالة العلوارض،  حال ول فيز يمؤق ،  وهالتثبي  الذي ذكرته المدرسة التحليلية  نأ  كما

ي بعلد يع الفرد اسلتعادة حياتله بشلكل طبيعلل كلما كان  المعالجة أسهل، ويستطأقالمرحلة العمرية   فكلما كان  

 .المتابعة

 النظرية السلوكية

يللللة جو البيولة ويقللللللون مللللن العوامللللل حتميللللة البيئيللللللشخصللللية علللللى الالسلللللوكيون يركللللزون فللللي وصللللفهم 

لا عملية عادات مكتسبة، وتتكون بالتدريج عن طريق تكوين ارتباطات إالتعلم ما هو    أنيرون ، و لوجيةو يسالفو 

مللر الللذي يجعلهللا تخفللف مللن حللد لللديهم، الأ تشللبع حاجللات  الاسللتجابات يللرات واسللتجابات، وهللذه ن مثة بلليشللرطي

أكللد سللكنر علللى  قللد ، و بات اجالاسللتت و ار الارتبللاط بللين المثيلليضللعف  مللن التللوتر ممللا وبالتللالي تخفللف المثيللرات 

شلوائي والتللي لا يمكللن فللراد فلي بيئللتهم بشللكل عالتعزيللزات التلي يواجههللا الأ أن جرائللي، حيلث يعتقللد شلتراط الإالا

جللب التعزيلز  إللىعينله يلؤدي اعتقلاد الفلرد بلأداء اسلتجابة م أنض سلكنر ، ويفتلر العصاب  إلىا تؤدي لتنبؤ بها

الفللرد يركللز علللى النتللائج التللي تعقللب الاسللتجابة  أند علللى كللضللا يؤ يأهميللة، و ة و قللهللي علاالعلاقللة هنللا  أنرغللم 
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 الأمنبلعلدم الشلعور  أن إللىبلافلوف ويشلير دولار وملليلر ى يلر وليس على المنبه الذي يسلبق الاسلتجابة .كملا 

رى بلا، ويقتمشابهة مسعمم لمواقف مراحل مبكرة وتراعات تنمو في النفسي هي استجابة لا توافقية متعلمة لص

ساعده في التعامل ملع المواقلف يتحقق من خلال اكتشاف الفرد عادات مناسبه ت الأمنالشعور ب  أنن  و وكيلسال

 (.25، ص:2018افق مع البيئة )الخضير، والتو حداأ  والأ

هلللذا  أنيلللث الجفلللاف، ح فيللله نلللوع ملللنفسلللي الن الأملللنتعاملللل النظريلللة السللللوكية ملللع  أنة لباحثلللتلللرى ا

يبقى تأثيره قائم مهما طال  الفترة   الأمنمنبع غرائزي، ففقدان   ذات هي ف و طابالمشاعر والعو   الموضوع يتعلق

المشللابهة، لكللن هللذا الاسللتمرارية وتكللرار الأحللداأ  مللع عللدم الأمللان بسللبب نعتبللر الفللرد تكيللف  أنولا نسللتطيع 

ي وفل رد،فلن زادت آلام اامكلما زادت فترة الحر بشكل طردي، أي مع مرور الوق  التكيف سلبي، ويزداد تأثيره 

والأمللان يمنحلله التكيللف الإيجللابي ويللؤثر علللى صللفاته الشخصللية،  الأمللنلمقابللل حصللول الفللرد علللى مشللاعر ا

نسلان مكنله ملن تحقيلق السلعادة، فحاجلة الإت ث يصبح مع ملرور الوقل  والاسلتمرار شلخص يمتللك صلفات بحي

 .ن الصعب تغييرها عن طريق التعلمة موجيحاجة فيسيولللأمن 

 ية:ناالنظرية الإنس

النفسلي، حيلث وضلع ماسللو الحاجلات  الأملنفهلوم ر ماسلو ملن أكثلر علملاء عللم اللنفس اهتماملا بمتبيع

فشللل الفللرد فللي  وإذاوالطمأنينللة،  الأمللنتحقيللق  إلللىنسللان ها تطلللع الإإشللباعالهللرم، فللاذا تللم  أسللفلي الأساسللية فلل

  عالمستوى التالي من الدواف إلىنتقل لم ي الأمنقيق تح

 عر المسلمات حول طبيعة الانسان وهي :ى بعل سلواموتقوم نظرية 

 خير بطبيعته، مدفوع لعمل الخير وليس الشر . ساننالإ •
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 رارات الخاصة .حر في اختيار السلو  المناسب وحر في اتخاذ القن سانالإ •

 اجه عقبات يستطيع تحقيق ذلك .يو  لم وإذاوالنمو لدى كل فرد دافع رئيسي للإبداع  •

تكلللون هلللي مصلللدر  أنلتجربلللة التلللي يعيهلللا الفلللرد ويسلللتطيع وصلللفها ويجلللب ي اد هلللللفلللر  تجربلللة الشلللعوريةلا •

 ( .35، ص:2017المعلومات .)الزعبي، 

العناصلر. واللدافع للعملل لا ينحصلر فلي المكافلآت لذلك اعتبرت هذه النظريلة العنصلر البشلري ملن أهلم 

سللو  الإنسلاني يتلأثر بملدى والت، اللذا اللنفس وتقلدير  ماجتماعيلة وأهمهلا احتلر حاجات نفسية والمادية، وهنا   ا

ذي يليلله، والاحتياجللات غيللر يللاج الللالاحت إشللباع إلللىاحتيللاج انتقللل الفللرد  إشللباعم تللوفير الاحتياجللات، فكلمللا تلل

 كل هرم:سة على شت الخمحتياجاالإ ماسلوتؤثر على سلو  الفرد، وقد رتب  المشبعة هي التي

 

 

 

 

 

 

 حتياجات الأكثر أهمية عند قاعدة الهرمالاو، سلامج الحاجات عند ر د يوضح هذا الشكل ت

 وتتلخص هذه الحاجات في خمس مجموعات هي:
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الطعلللام  إللللىرار الحيلللاة كالحاجللة لأساسلللية البدنيلللة اللازمللة لاسلللتمية: وهلللي الحاجللات االحاجللات الفسللليولوج •

 .والهواء وغيرهاوالشراب والجنس 

 أوسلواء كلان ملن النلواحي الماديلة ان لأملا  رجلات الشلخص لتلوفياحوالأمان: وهي تتضمن    الأمنحاجات   •

 النواحي المعنوية والنفسية.

عللة يعلليا ضللمن جمانبللع مللن كللون الانسللان بطبعلله اجتمللاعي و الحاجللات الاجتماعيللة: وهللذه الحاجللات ت •

رة علللى التفاعللل مللع خللرين، ولديلله قللد ومحبللوب مللن الآ ويتفاعللل معهللا، وهللو بحاجللة بللأن يشللعر أنلله مقبللول

 الحاجة هي نقطة انطلاق نحو حاجات أعلى. هذهبر تعتطه الاجتماعي، و يحم

رين واحتلرامهم، وشلعوره بالقلدرة عللى النجلاح، حاجات التقدير: وهي تشمل حاجة الفرد لشعوره بتقدير الآخل •

 ى مراكز عليا.راف الآخرين بقيمته كفرد والقدرة على الحصول علواعت

يكلون عليله،  أنه بأن يصبح ما أراد مالوآ همالفرد لتحقيق أحلا  حاجات تحقيق الذات: وتشمل على حاجة •

-24-23، ص:2013غوب )خضلر، المركز المر  إلىويكون ذلك باستخدام قدراته ومواهبه في الوصول 

25) 

م ني فلي التنظليالترتيلب الثلاي ف الأمن إلى)ماسلو( وضع الحاجة  أن إلىالتقسيم  ويظهر من خلال هذا  

يعللدها )ماسلللو( حاجللة أساسللية يجللب  الأمللن إلللىراره والحاجللة سللتموا انسللنلإوجيللة لبقللاء الو الهرمللي باعتبارهللا بي

ء حاجلات أساسلية الاطمئنان النفسي والحب والانتما أنى )ماسلو( ير ذ إها لتحقيق النمو النفسي السليم، إشباع

فللي  الأمللنمشللاعر  إلللىمللن حيللاة الفللرد تللؤدي  ىلللو الانوات ات فللي السللالحاجللهللذه  إشللباعن إعنللد الفللرد، لهللذا فلل

 .(39، ص:2015الإحباط والأعراض المرضية )العودات،  إلىها يؤدي إشباعاحل التالية، وعدم لمر ع ايمج
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كلللر الحاجلللات واللللدوافع وكلللذلك لا تنكلللر النظريلللة الإنسلللانية تتسلللم بالوسلللطية فهلللي لا تن أنثلللة تلللرى الباح

ري نلابع ملن تفاعلل لبش  الو سلفرد، فاعتبرت الاى أثرها يتشكل سلو  بالفرد التي علبيئية المحيطة  ال  المؤثرات 

تأتي  الأمن، واعتبرت حاجة بين الحاجات الإنسانية والبيئة المحيطة وهو تفسير منطقي وانساني قابل للتطبيق

لهلا  ملاكن التلي تلوفرث دائملا علن الأة البشلرية التلي تبحلجية، وهذا أملر ملرتب  بالطبيعلبعد الحاجات ال يسيولو 

لحاجللات الاجتماعيللة مللن احتللرام وتقللدير الللذات أهميللة وةيمللة ء اعطللابإ اعللن غيرهللتميللزت  ةيلل، وهللي نظر الأمللن

حقيلق الأهلداف ر أساس تقدم البشرية  والرغبة في تلمخلوقات ويعتبنسان عن باقي اوهذا هو أكثر ما يميز الإ

 ومصدر الابداع.

 جتماعيالاالنمو النفسي و نظرية إريكسون في 

مللا هلللي إلا  امتلللداد لمللا بلللدأ بللله  ونظريتلللهسلللي، لجنوا سلليفنالنملللو ال إللللىه تللييشللير ) إريكسلللون ( فلللي نظر 

نملو. أهمية الجوانب الباثولوجية والنفسية كمقومات لل ىإلفرويد، حيث ركز على نمو الأنا وأهميتها، كما أشار 

 (.30، ص:2010)خويطر، 

كللل  أن، واعتبللر احلللر معللدة  إلللىالحيللاة عنللد الإنسللان  دورة جللزأ  أنيكسللون( علللى ضللوء مللا فعللل ) إر 

 )الأنلا( فلي شلخص الإنسلان لاو مشلكلة، وتح أوملن المراحلل الثمانيلة فلي دورة حيلاة الانسلان تبلدأ بأزملة لة  مرح

 اجتماعيللة تشللحنه بللالقوة والعزيمللة للخللروج مللن هللذه  ، مللن خلللال اكتسللاب مهللارات عبورهللا وحلهللا مللا اسللتطاع

لللذلك تلللك الأزمللة تتطلللب  حللل،لة مشللك ة الحللل، بلل لكللللللاتكللون مُح أنالضللرورة ر الأزمللة للليس بالأزملة، واعتبلل

حسلللب تعبيلللره  تتبلللع ملللة أز  أوحلللل أيلللة مشلللكلة  أنحاجلللات أساسلللية ليقلللوى عللللى حلهلللا، ويلللرى  إشلللباعتحقيلللق و 

وه د ويسلتكمل نمللمر حيلاة الفللر سلتت أنذا تللم حلهلا بطريقللة إيجابيلة فهلذا يعنللي ة، فلإسللبي أوطريقتلان إملا إيجابيللة 

نملوه  أنياته، وفي حلال اتبلع طرقلاً سللبية لحلهلا، فهلذا يعنلي ي ح فثاً يد فعالية ولدت ح ب سيكون قد اكت أنبعد  
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الاضطراب السلوكي فاعلية جديدة، وهذا يزيد من مستوى  أوتساب مهارة يتعثر و) الأنا ( بالتالي تفشل في اك

ن بهلللا لتخطلللي  تللللك الم أنروضلللة غيلللب الثقلللة المفالعكسلللي، فت المتمثلللل فلللي السللللو  للللة والوللللوج فلللي حر يتحصللل 

كلل مرحللة تبلدأ  أنتلك ينطبق على باقي المراحل، فكما أسللفنا  أوتالية، وما يجري في هذه المرحلة ال  حلةمر لا

 اً كبيلر  اً للتنشلئة دور  أنة البدايلة، ويلرى ملدى تخطيله لأزمل التلي تليهلا عللى إللىز كل مرحلة او جبأزمة، ويعتمد ت

 (.25:ص ، 2017ز تلك الأزمات. )نور الدين، او تج

النفسللي والحللب والثقللة فللي  الأمللن أنيتفللق مللع )ماسلللو(  فللي نقطللة هامللة، وهللي  جهتلله نمللإريكسللون( 

 إشللباعلفللرد فيللؤدي يللاة امللن ح ىلللو الاجللات أساسللية للوصللول إليهللا وفلي السللنوات الآخلرين لا بللد  مللن تحقيللق حا

الثقلة(  مبلل علد اق)الثقلة م ىللو الا المراحل التاليلة، ملن المرحللةية في  النفس  بالراحة  الإحساس  إلىهذه الحاجات  

أشللكاله، ومللن ولغايللة السادسللة )الللود  مقابللل الانعللزال( حسللب تصللنيف )إريكسللون( للمراحللل الثمانيللة للنمللو بكللل 

ة ، وبصلور تاليلاً  يتحقلق أنملن الصلعب  ىلو الاحب والثقة في المرحلة لم يتحقق المطلوب من ال  أنوجهة نظره  

حللب العزلللة والوحدانيللة  إلللىلآخللرين، تجللر  اة مللع قللثت تعتمللد علللى الاقللالفشللل فللي إقامللة علا أنحيللث أخللرى، 

 (.30، ص:2010وبالتالي الحكم على تلك العلاقات بالوأد )خويطر، 

سللان يملللر بمراحللل، وكلللل مرحلللة تتطللللب تلبيلللة نالإ أناريكسلللون يتفللق ملللع ماسلللو فلللي  أنتللرى الباحثلللة 

ا تعرقلللل الفلللرد فلللي تلبيلللة ذ ى، وار خلللالمراحلللل الأ إللللى د ر هلللذه الحاجلللات ينتقلللل الفلل إشلللباععللللى تياجللات، وبنلللاء اح

المراحلل الأخلرى بشلكل  إللىل احتياجاته في مرحلة ما فهذا يعمل على إيجاد خللل ومعيقلات تمنعله ملن الانتقلا

 سليم.
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 نظرية التعلق

عور بالطمأنينللة بللين الشلل( يخللل  Bowlpy, 1980ظريللة التعلللق التللي وضللع أسسللها بللولبي عللام )ن فللي

كللل موقللف يمللر  فللي حيللاة الفللرد بمكللن تفسلليره تحلل  مسللمى)النماذج  أن هفللي نظريتلل معرفيللة،  فينبللهلاالنفسللية و 

تلي نسلتقبلها ملن نسلتقبل ملن خلالهلا المعلوملات ال ج منهلا لله صليغة خاصلةالمعرفية(، كل نموذ   أوالتصويرية  

، وعبلر انلالعلالم المحلي  ب ورة عن أنفسنا وعند مفهومنا بالصواس، وبذلك تحد الآخرين في بيئتنا باستخدام الح

لخبلللرة لتفاعلللل ملللع الواللللدين والمقلللربين وغيلللرهم تتكلللون هلللذه النملللاذج، وهلللذا يلللتم بطريقلللة لا شلللعورية ثلللم تنلللدمج اا

مثلل قواعلد ختلفلة لمواجهلة الضلغوط والتعاملل ملع كلل المواقلف، الجديدة فيهلا، وتحلدد وتلنظم الاسلتراتيجيات الم

ن تلللك النمللاذج إيجابيللة وقللد تكللون سلللبية، و وقللد تكلل ،ت عيللة والانفعللالاامت والعلاقللات الاجتو  وتنظلليم الللذاللسللل

ثلل فلي نظرتله لذاتله وللمحلي  ولمسلتقبله أيضلاً، لأن فإذا كان  إيجابية ترك  عند الطفل ردود فعل إيجابية تتم

ل كشلفلإذا شلعر بالحلب ت وحققوهلا أم لا؟جابوا لرغباتله طفل عادة يتحسس حب والديله، ويلدر  تماملاً هلل اسلتال

ص مرغللوب فيلله ومحبللوب ومقبللول وموثللوق بلله، وذات الشلليء يحللدأ مللع الأفللراد خي أنلله شللتللالديلله نمللوذج ذ 

، والعكلس صلحيح تماملاً الأمنابلاً عللى مشلاعره الداخليلة، وبالتلالي الإحسلاس بلالمحيطين به، وهذا ينعكس إيج

نلله أحسللاس بلااغللزوه الإحبللاط و يو فإنلله يفقللد الأمللل   حللب والإهمللال،عللدم الثقللة واللللاإذا شللعر مللن خلللال والديلله ب

ن فاشل، ويتشكل عنده نموذج سلبي عن نفسه وعن الآخرين، فيعتريه الخوف ويشلعر أنله عرضلة للمخلاطر مل

 (.23، ص:2013غير سند. )محيسن، 

ري انلزورأ( تخدمه هي)ملااسل ملن لاو النفسلي، و  الأملنعلالم  إللىجديلد يلدخل   صلطلحة، مالأمنالقاعدة  

(Anisworth, 1973حيل ) عللى دراسلة التجلارب التلي أجرتهلا عللى مجموعلة  اعتملاداً  حء هلذا المصلطلجلا ث

مفللردة غيللر قابلللة للقيللاس، لكللن ) مللاري(  الأمللنيبللدو  ىلللو الاونوعيتلله، فللوهلللة  الأمللنمللن الأفللراد لقيللاس شللدة 
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، وملللدى ىللللو الالأم فلللي سلللنواته صلللال الطفلللل علللن احلللدة انف اسلللتطاع  ذللللك، فجلللاءت التجلللارب لقيلللاس درجلللة

دور الأم في التعلق بطفلها  أنلهذه المواقف، علماً  ىلو الا،  الطفل في السنة رلمؤثأ اد حذا الل الأم لهاباستق

بعلين الاعتبلار كلم  المبلادأة والمبلادرة  حاجاتله ملن الغلذاء والرضلاعة والتربيلة، وإنملا يؤخلذ بلي تل أنلا يعني فقل  

احتضلان الطفلل وملاعبتله فوثيقلاً،  الاتصلال بينهملا ىالمعرفيلة، حتلى يبقلي الانفعاليلة و ارته ملن النلواحفي اسلتث

للوب ملن الأم لتكلون العلاقلة والتحدأ معه واستحثاأ عواطفله، واختبلار مقدرتله الحسلية والحركيلة كلل ذللك مط

 (.26، ص:2017لدين، دة تقتصر على الإطعام والرعاية الجسدية. )نور اأكثر من علاقة أمومة مجر 

يل قاعلدة آمنلة لطفلهلا، والأملر ببسلاطة، كا ملن تشلهللتصرفاتها مع طف ر فالأم دون غيرها تستطيع ببع

نهلا تجلسله بلالقرب منهلا تحاكيله، وبعلد فتلرة يتركهلا ولتوضيحه نسوق مثالًا، عنلدما تخلرج الأم بطفلهلا للنزهلة فإ

هنلا  محوله فلي البيئلة. فلالأ استكشاف لمابعد عملية  نهاحض الىموقع أمه و   إلىلعب هنا وهنا ، لكنه يعود  لي

 (.23، ص:2013ة التي أشارت إليها ) ماري( )محيسن، الأمنيل القاعدة كر في تشيبلها دور ك

خللللال الحلللب منلللذ الطفوللللة ملللن  الأسلللرةد الأملللان ملللن أن الانسلللان يسلللتمنظريلللة التعللللق بللل تفسلللر الباحثلللة

 أوالسلللليمة  حرمانللله ملللن الرعايلللةوالخلللوف فلللي حللال ويشلللعر بلللالقلق  ن والعطلللف ملللن قبلللل الأم والمحللي ،والحنللا

محبللة والملودة، فلالأم هللي التلي تكلون صللورة إيجابيلة للطفلل عللن نفسله فلي حللال تقلديره واحتراملله لللى اة عملئالقا

من حياة الفرد وتتشابه في تفسيرها  ىلو الا حيح، وهذا التفسير يوضح مدى تأثير التنشئة والسنوات والعكس ص

 ية.لنظرية التحليلمع ا

 نظرية السمات

( وكانلل  وسلليلته مختلفللة عللن المللألوف، ففللي العللادة تُجللرى  رت ) ألبللو  اهللتم بللههللو مللا  ،يالانفعللال الأمللن

عالي نفالا الأمن أنلى الأصحاء،  ومن تلك الدراسات تبين له الدراسات على المرضى، لكنه أجرى دراساته ع
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يلب خللق طو الناضلجة تمتلاز بسلماحة نفلس  خصليةالش أن، واثبل  أهم ملا يميل ز الشخصلية السلليمة علن غيرهلا

زات عن كل ما هو محب ، وتتشلكل للديهم او خرين، وتمكنهم من السيطرة على المشاكل والتجبلوا الآقتتجعلهم ي

 إلللىبالسلللبية، والممتلئللة  بالحاجللة  ئللةعللن ذواتهللم،  علللى عكللس ذلللك الشخصللية المهللزوزة الملي صللورة إيجابيللة

شللخص  هاسلله بأنللسحإ الإيجابيللة مللن كلللالشللخص يكتسللب ت أن ر  )ألبللورت(نظللة هللا،  ومللن وجهللالإشللفاق علي

، الأمنبلللقللادر علللى مواجهلللة الأزمللات بأسلللاليب فعالللة بعيلللداً عللن الشلللعور بالإحبللاط، وهلللذا مللا يمنحللله الشللعور 

الإحبلاط  أويكون لقمة سلائغة للفوضلى  أنه أنه ليس من السهل مشاعره معلومات تؤكد ل  إلىوبالتالي يتنامى  

ه فلي حلل مشلاكله الحاليلة، ويسلتطيع بثقتله يلقديملة لد  اسلتثمار كلل خبلرة  ىهو بالتلالي قلادر عللبي  الهمم، و وتث

لللوم وعتللاب  إلللىقق فللي سلليئاتهم، فلللا يحتللاج يتفاعللل مللع الآخللرين بحللب، فيغفللر أخطللاءهم، ولا يللد  أنبنفسلله 

 (.38-37، ص:2013السويركي، وتقريع.  )

 هي تمكنلتللايمتلكهلا الفلرد و  يهلو حصليلة السلمات التل الأملنبلأن  فسلر نظريتلهورت البل أنوترى الباحثة  

اتهم، وركللز ملن التفاعلل الجيلد ملع الآخلرين والقلدرة عللى التكيلف والابتعلاد علن الإحبلاط، والنظلرة الإيجابيلة للذو 

 الأملنملا أسلماه عللى التفاعلل السلليم وهلو جابية تمكنه ملن الفلدرة الانسان يمتلك صفات إي أنفي تفسيره على 

نلللواتج السللللو  دون  أوظلللواهر السللللو   رفهلللو يفسللل ،تلا  هلللذه السلللمات ملللاالانفعلللالي، دون أي تفسلللير لسلللبب 

 الأسباب وراء هذه السلوكيات. إلىالتطرق 

 نظرية سوليفان

تعريفه عللى أنله نلاتج  علن  إلى)سوليفان(  علماء على مر  الزمان على تعريف الإنسان، ليأتيف الاختل

عثهلا مجموعلة ملن بحيلاة وملالحظلة لله فلي  لاو  ذ نسلان تتشلكل منلالإين، وأن شخصلية  تفاعل مع الآخلر عملية  

تحقيقهملا: هملا  إللىره الإنسان له هدفان يسعى  في  كل مرحلة في عم أنالقوى المكتسبة من المجتمع، ويرى 
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يللله اسلللم طريقلللة أطللللق عل ، وهلللذا لا يحصلللل إلا  باسلللتخدامالأمنالشلللعور بللل إللللى، والتوصلللل شلللباعالإ إللللىالبللللوغ 

عة إليه والتي توصله إليه يشلكلان نسليجاً واحلداً، وأن أغللب بات التايلزاج الهدف بالعمتمات الثقافية(، فا)العملي

، وهللي فللي تخلقهللا الصللعوبات التللي يواجههللا الفللرد فللي حياتللهالفللرد تصلليب  أنالمشللكلات النفسللية التللي يمكللن 

الشلللعور  ى، واللللذي يقلللوم عللللالأملللنلشلللعور وهلللو ملللن تحقيلللق ذللللك االحقيقلللة لا تتوقلللف، وهلللي بالتلللالي تحرمللله 

"الحصللر" هللو  أنالشللخص الللداخلي بأنلله إنسللان مقبللول تريللده الجماعللة، ويللرى )سللوليفان(  وإحسللاس ،ءمللابالانت

، ىللو الافي الأم، فهي مدرسة الطفل يوجد هذا الحصر إلا   من خلاله توجيه التصرفات، ولاالأساس الذي يتم  

خطلر، ولا شلعورياً  فلرد لأيلاديلداً عنلد تعلرض حتوقد يعود للنشوء بعد النضوج و ،  د لاو زع على الاومن الأم يتو 

ت ا، باتبلاع سلبل وسللوكعللى الأقلل لتقليلل الحصلر الفعللي أووسلائل تحميله وتلدرأ عنله هلذا الخطلر،  إللىيلجلأ 

 (.28، ص:2019حلس، تقيه الخطر وتجعله في مأمن. )

 أن فيلرى )سلوليفان( ،اوهميلة لا أسلاس لهل يقية وقد تكلون سان قد تكون حقالأخطار التي تهدد حياة الان

س اللنفس، تهللدد او يلد الللذي ينشلأ عللن أخطلار وهميللة ليسل  موجللودة أساسلاً لكنهللا ملن هللواجس اللذات ووسللالتهد 

 لملا ارتفلع مسلتوى التهديلد انخفضل  مقلدرةعكسلياً فكتناسباً  الأمن، ويتناسب التهديد بالخطر مع الأمنب  شعوره

كللس ذلللك علللى شخصلليته  الي انعتلللالمطلللوب، وبا مللنلأاومللن ثللم الحصللول علللى  حاجاتلله، اعإشللبالفللرد علللى 

 (.69، ص:2016فتصبح مهزوزة مضطربة )رحال، 

واه عنللد كللان القلللق أكثللر وأشللد وارتفللع مسللتد بلله وكثللرت مصللادره، وكللذلك كلمللا زادت حللدة الخطللر والتهديلل

بية التلي تنتللاب لسلاط وكلل المشللاعر الواليللأس والإحبلمشلاعر الخلوف  وأالقلللق  أنفان( الفلرد، وهنلا اعتبر)سلولي

ديده بالخطر، التوتر الداخلي بنوعيه حسب ما يراه سوليفان، الداخلي الذي تتحكم فيه حاجاته، ند تهسان عنلاا
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رين ا يتلر  أثلراً فلي التعاملل ملع الآخلهملحاجات، وكلأوالثاني وهو الذي تتحكم فيه مشاعر عدم ملء الذات با

 (.52 -51، ص:2017ية. )زكار، بطريقة سلب

الحاجللات مللرتب  بخلل  متللوازي مللع  إشللباعزت بأنهللا اعتبللرت بللأن ن تميللوليفاسلل ةيللبللأن نظر الباحثللة  ى تللر 

 إلللىشللار أيضللا وأ، ىلللو الام منللذ مراحللل الطفوللة لحاجلات يكتسللبها مللن الأ، وقدرتلله علللى تلبيللة االأمنالشلعور بلل

 فسيرات السابقة.تل، فهذا التفسير يعتبر مزيج من االأمنس الفرد بالأخطار الوهمية التي تهدد إحسا

 ي وعلاقته بالحاجات  نفسال الأمن

يلة الأساسلية لو فطريلة الاحاجة الإنسان للأمن النفسي تأتي مباشلرة فلي سللم الحاجلات بعلد حاجاتله ال  أن

ا نلد الآخلرين، كمل لا حاجلة لله ع كريماً بقاء في الحياة،  وتعينه على العيا عيشاً التي يعتمد عليها من أجل ال

الحلرص علللى كلل ملا يمكللن  أوالسلعي الللدائم لإبقائهلا،  يس هلوالللرئ هلاد اهللي ضلرورة مف ملنلأا إللىالحاجلة  أن

جاتله ء متطلبلات الحيويلة والنفسلية، وفلي حاللة تلم  تحقيلق حاإبقاؤه من ظلروف يضلمن ملن خلالهلا تغطيلة وملل

ملن مشلاعر  د ، فملن خلالله يحصلل عللى ملا يريلنملالأاتجلاه تحقيلق ية والأساسية، يتوجه تفكيلره وسللوكه بلو الا

والمحر   لو هو الدافع الا: النفسي  الأمنماء، والأسمى من ذلك احترام الذات وتقديرها، و الانتدير و تقلاالحب و 

يقلوى علل التفكيلر  أنللذي يشلعر بلالخوف ملثلًا غاياته وتحقيلق أهدافله، إذ كيلف يمكلن ل  بر للحصول علىالأك

مكنه التفكير بأي ، يمنهتحرر  الخوف ، ومتى ما نعندها هو التحرر م لو الان هدفه ي هدف ، بل يكو في أ

و الغايلة، وأيضلاً إذا عجلز دوافع النفسية الاجتماعية التي تحر  سلوكه وتوجهله نحل  لاو شيء آخر، لذلك فهو  

)عفانلة، ذا. فلي هله للتفكيلر حتلى التوجل أو محاللة ملن تحقيلق ذاتله، نله سليعجز لاالنفسلي فإ  الأملنعن تحقيلق  

 (.12، ص:2016
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علللدم التوقلللف علللن القيلللام  إللللىتدفعللله  ىللللو الائلللة صلللورتين: هي عللللىفلللرد لاالحاجلللة عللللى  ثيرأتللليظهلللر 

ه، وخواص لها علاقة مباشرة بتحقيق حاجت  أوحاجته   إلىي توصله  بالأنشطة، والثانية تدفعه على الأنشطة الت

ب من ا  إللىتختللف ملن شلخص  الحاجلات  أن، كما لتي يعيا فيها والاجتماعية ا  لدائرة الثقافية  حاجاته تُكت س 

مللر، فحاجللات الطفللل تختلللف عللن حاجللات المراهللق وتختلللف أيضللاً عللن حاجللات كبيللر السللن، العسللب آخللر ح

مللن يؤيللد سلللوكه ويثنللي  إلللىيحتللاج الحللب والحنللان ومسللاعدة الكبللار، وعنللدما يكبللر قللليلًا  إلللىفالطفللل يحتللاج 

عنلله  بحللث وي ظيفيو لللز الاجتمللاعي واكللر مال إلللىت وعلاقللات ، ثللم يحتللاج اقاصللد  إلللىة يحتللاج عليهللا، وبعللد فتللر 

العطللف مللن الحللب والحنللان و  إلللىبللنهم، ثللم يبحللث عللن النجللاح ، وبعللدها يعللود شلليخاً وكأنلله عللاد طفلللًا يحتللاج 

 (.25، ص:2013محيسن، جديد )

ر جديللد وطللرأ تغييلل، وفللي حالللة جللد تبللدو عنللد الفللرد فللي مللدى تحقيللق حاجاتلله اليوميللة مللنالأ إلللىالحاجللة 

يثير لديه انفعال الخلوف والقللق ، مما الأمن إلىحاجته  إشباعفي  ب ار طاض إلىفإنه يؤدي  ،على هذا الوضع

ا الأفراد الذين حال  في الحالات الطبيعية، أم ه منذ الطفولة، هذاعلى الأغلب يحقق حاجات  الشخصي، والفرد 

ئل ويحيطلون أنفسلهم بوسلا ون التعوير عنها عندما يكبرون لو اوهم صغار، يح  روف دون تحقيق حاجاتهمالظ

 (.28، ص:2013)السويركي،  أخطار ليس  حقيقيةية ضد امح

نهلا مجموعلة اللة حاجلة مركبلة وعللى كلل بعلد مأبعلاداً ثلاثلة فهلي  بهلذه الح  الأمن  إلىوتتضمن الحاجة  

 د نله مقبلول محبلوب لله ةيملة عنلور بأالشلع إللىالفلرد الأعراض والعلاملات، وهلذه الأبعلاد تظهلر فلي حاجلة من  

يحلس  بلالعكس لليس  ا الأملنأملا الفلرد اللذي فقلد  سلوكياته ويثقون فيه،  ن عنه وعنو ضالآخرين، ويتقبلونه وير 

ه ولمكانتلله الاجتماعيللة أيضللاً وسلل  الشللعور بالانتمللاء والللولاء لأسللرته ووطنلل إلللىج هللذا فقلل ، ولكللن الفللرد يحتللا

ث تطغلى حيل ،الأملنبله فاقلد   يحلسُ  ذيللا وعكلس ذللك الشلعوربه من أفلراد،  يعيا فيه ويحي مع الذي المجت
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ي كلائن حاجلة ماسلة وضلرورية لأ الأملن إللىوالعزلة، لذلك كلله كانل  الحاجلة  عليه مشاعر الانفرادية والوحدة

 (.1363:، ص 2018وعبد العزيز،  إنساني. )متولي

اللذي يريلده  ، ولعلل أهمهلا وأبرزهلا هلي الهلدف الأملن إلىفيها هنا  عدة مظاهر تلزم الفرد التي يحتاج 

الوظيفللللة التلللي يتقلللللدها،  أومهنللللة التلللي يمتهنهلللا ثلللم الوسللليلة التللللي سيسللللكها لبلوغللله والومللللن  هويسلللعى لتحقيقللل

قللة لتحقيللق مللا يصللبو إليلله، وعلاقتلله بالثقافللة، لايللة التللي تربطلله بللالأفراد التللي تقللوده تلللك العوالعلاقللات الاجتماع

قلد الإيملان بلالله وبنفسله ذلك فاكل ، هلوالأملن نفسياً بفقدان وبعكسه المرير   الأمن  إلىالفرد    ه المظاهر تقود هذ 

موهنلللات اللللنفس التلللي تشلللعره الإيملللان هلللو أنجلللع دواء يتعاطلللاه الإنسلللان للبعلللد علللن كلللل  أن، ولا شلللك وبقدراتللله

 (.300، ص: 2017 بالضياع. )الكندري،

 النفسي ما يلي: الأمنومن أهم  الحاجات لتحقق 

اتله، تحقيلق ذ  إللىمكانة المرموقلة الآخرين وال ب حالتقدير و  إلىالفرد جة احتدفع  :تأكيد الذات إلىالحاجة  •

ذي يحلم به، والمكانلة الاجتماعيلة كز الالمر  إلىالوصول  إلىوأي حاجة غير تلك الحاجات تدفعه للسعي 

 تحقق ذاته.التي 

ة التي تطلبها كلل النفلوس الملمشتر  والحاجة الحب هو العامل ال الحب: إلىالحاجة   • ل الأفلراد مهملا كلو ح 

الأخللرى كللالعطف والحنللان واللطللف، ولا غنللى ة طلحات الصللديقالعمللر، ويضللم الحللب كللل المصلل نبلغللوا ملل

 التي تبقي الروح في حالة انتعاش دائم.لأي  أحد عن مشاعر الحب 

ئللة الموجللود فيهللا بيئللة أن البيصللادق بلل يلله شللعوريصللل إل أن: كثيللراً مللا يحتللاج الفللرد الأمللان إلللىة الحاجلل •

 (.300، ص:2017)الكندري،  ه مطلوب محبوب مرغوب فيهتعة رفيقة، وأنه داخل جماقيصد 
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، فطبيعللة الانسللان تسللعى دائمللا علللى ىلللو الان منللذ فجللر التللاريا هللو معركللة الانسللا:  البقللاء إلللىالحاجللة  •

ه يتغللللب عللللى بعقلللله اللللذي جعللللوتميلللز الانسلللان ر والإيلللذاء محافظلللة عللللى بقائللله وتجنلللب التعلللرض للخطلللال

 الأمنمجهلول، فالشلعور بلوتر والخوف من الا بأمن وسلام بعيد عن التيعمع بيئته، مما يجعله ي  عا الصر 

 (14، ص:2017، )الشوابكة من الحاجات الأساسية للإنسان

نسللان، خصللية الإالنفسللي مللن الحاجللات المهمللة لبنللاء ش الأمللنيعتبللر  ذ إ:  بنللاء الشخصللية إلللىحاجللة ال •

، وأملن الانسلان يصلبح مهلددا ى الشليخوخةتلحمراحل الحيلاة المختلفلة   رتمتد من الطفولة وتمر عب  وجذوره

 الأمللناضللطرابات، لللذا فللان  إلللىماعيللة لا طاقللة للله بهللا ممللا يللؤدي ضللغوطات نفسللية واجت إلللىاذا تعللرض 

 الأمنبلعور والشل ، (34، ص:2013)عثملان،   العليلا للإنسلانحاجلات ذات المرتبلة  النفسي يصنف ملن ال

يلة لو ه لحاجاتله الاإشلباعجتماعيلة، ويلرتب  أيضلا بملدى لاا  قاتلهالعضلوية للفلرد وعلا  ةالنفسي يرتب  بالحالل

لعضللوية لاجتمللاعي الثابلل  نسللبيا، وقللد يتللأثر بالحالللة اوالثانويللة، وهللو حالللة مللن التوافللق الللذاتي، والتكيللف ا

الاجتماعية  تنشئةلاأيضا ب الأمنبور ه، ويتأثر الشعافية المحيطة بوالنفسية والاجتماعية والاقتصادية والثق

والمدرسللة، وحالللة الفللرد الصللحية الجسللمية والنفسللية، والخبللرات والمهللارات التللي يتعللرض لهللا  رةسلللأاداخللل 

لاجتماعيلللة، وملللدى بدنيلللة والعلاقلللات املللرتب  بالحاللللة ال الأمن(.فالإحسلللاس بللل17، ص:2017)الشلللوابكة، 

عملية التوافق ي ف داخلي يتمثل لو مين، الاسق إلىالنفسي  الأمنويصنف انوية، ية والثلو ع الاالدواف  إشباع

لآخللرين النفسللي مللع الللذات والثللاني خللارجي يتمثللل فللي العلاقللات الاجتماعيللة مللع الاخللرين والتفاعللل مللع ا

التوافلللق  العزللللة والوحلللدة التلللي تلللؤثر عللللى مسلللتوى  إللللىاللجلللوء والقلللدرة عللللى التكيلللف ملللع المحيطلللين دون 

 (33، ص:2018ماعي )محمود، الاجت
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ملللن أهلللم دوافلللع السللللو  طلللوال الحيلللاة، وهلللي ملللن الحاجلللات  الأملللن ىللللإالحاجلللة :  التوافلللق إللللى ةالحاجللل •

لفللرد هللي محللر  ا الأمللنرد وحاجللة والصللحة النفسللية للفللالأساسللية للنمللو النفسللي السللوي والتوافللق النفسللي 

ئتله، وبلأن يبشلعور الفلرد بلأمن لبقلاء، وتتضلمن المحافظلة عللى اق أمنله وتلرتب  ارتباطلا وثيقلا بغريلزة  لتحقي

النفسلي  الأملنتحقيلق  أصلبحلقلد ،   (22، ص:2013الشحري،  ويقبلونه داخل الجماعة )  هنالآخرين يحبو 

بحللاأ تعقللد للله مللؤتمرات ر مللن مراكللز الدراسللات والأدول والحكومللات وكثيللفللي المجتمعللات مطلبللا بكللل اللل

عور الش إلىالحاجة  اعإشبوتتمثل أهمية  ، (10ص:، 2003 )الشريف، طائلةحاأ وتنفق عليه أموال وأب

ها، فالحصلللول عللللى إشلللباعينملللو نملللوا نفسللليا سلللليما دون  أنالانسلللان لا يسلللتطيع  أنالنفسلللي فلللي  منلأابللل

النفسلي والطمأنينلة فلي مرحللة الطفوللة،  نالأمبشعوره ل النمو المختلفة يتوقف على مدى التوافق في مراح

افقلا ملع يصلبح متو و  الشلعورتعميم هذا  إلىل يملحاجاته، فانه ي اسري آمن ومشبعأ الطفل في جو فاذا نش

بالتالي يؤدي ذللك اثار سلبية على الفرد و  إلىيؤدي  الأمنببيئته المادية والاجتماعية، وان انعدام الشعور 

 الأملللن إلللىة حاجلللوال، ( 12-11، ص:2017)الخوالللدة،  ا عللللى المجتمللعاضللرار واثلللار سلللبية أيضلل إلللى

وافلق النفسلي والصلحة النفسلية للفلرد، وي والتسللفسلي االلازملة للنملو الن ةالحاجلات الأساسلي أهمالنفسي من  

فلي الطفلل  الأملن إللىتضلح الحاجلة وتظهر هذه الحاجة من خلال تنجب المخاطر والحذر والمحافظة، وت

 إللىصلدقاء وأيضلا الانتملاء لأا إللىالانتملاء الانتملاء الاسلري و  إللىرعاية الكبار والحاجة    ىلإالذي يحتاج  

والطمأنينلة والراحلة والتلي تلؤثر عللى سللوكه  الأمنالفرد على  ات يحصلءالانتمفمن خلال هذه ا .  نطالو 

 (36ص  ،2018)محمود،  الافراد اجتماعيا وسيكولوجيا ونم  حياته، وتميز شخصيته عن غيره من

التلي  ملام المتواصلل بإبقلاء الظلروفلاهتهلو اذه الحاجلة وان جلوهر هل:  التحلرر ملن الخلوف إللىالحاجلة  •

يعنللي التحلرر مللن الخللوف أيللا كلان مصللدره والانسللان يشللعر  الأمللنة و صلورة مسللتمر ب الحاجللات  إشللباعتؤكلد 
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جتملاعي، فلاذا حلدأ ده وحقوقله ومركلزه الالااو ته وعملله ومسلتقبله و يكون مطمئنلا عللى صلح  عندما  الأمنب

المناسلب  شلباعضلاء والإر اجلة للأملن اذا تحقلق لله الاقلق الح، وتتحالأمنر بليهدد ذللك فأنله يفقلد الشلعو   ما

خاصلة بتلأمين  ة والاجتماعية المتنوعة، اما بالنسبة للراشد فلان حاجتله للأملن تلرتب  بصلورةجته النفسياحل

والعلاقلللات ملللع الجلللنس الأخلللر وتكلللوين أسلللرة  لمسلللتقبل الدراسلللي والمهنللليملللن الأملللور أهمهلللا: ا مجموعلللة

عيللللة تماجا يللللؤه المجتمللللع مللللن ضللللمانات هيلأفللللراد المجتمللللع علللللى مللللا  الأمللللنت ل، وتتوقللللف حاجللللاالمسللللتقب

 .(155، ص:2009، الزليتني) واقتصادية

ترجملللة  لاإالنفسلللي ملللا هلللي  نالأملللالنفسلللي ومؤشلللرات  الأمنبلللأن اعلللراض الشلللعور بللل الباحثلللة خلصلللت

الفلرد وتوضلح املتلا   جملاعي فهلي تبلينسلو  ينتفع به الفرد عللى المسلتوى الفلردي وال ىلإالمشاعر الداخلية  

نفعلالي والسلعادة والقلدرة عللى تلبيلة قرار الإبالطمأنينلة والرضلا والاسلت ري تجعلله قلادر عللى الشلعو تلا  للمؤهلات 

الاجتمللاعي بمكوناتلله  حللي ن علللى حياتلله ومسللتقبله والتفاعللل السللليم مللع الماحتياجاتلله بطريقللة تشللعره بالاطمئنللا

 البشرية والمادية.

 ي  النفس الأمنات مكون

 ين هما:ن رئيسيتكون من عنصريي سفالن منلأا أن( 11، ص:2019حلس، ؛  Mulyadi, 2010يرى )و 

لكي يعيا بسلام مع نفسه،  : داخلي، ويتعلق بما يعتمل بداخله من توافق مع نفسه وذاته،لو العنصر الا •

 .أي تحدن يعترضهشكالات التي تواجهه والتغلب على ع ذلك مقدرة الفرد على حل كل الإيتب

يئللللة، ويكللللون لديلللله معلللله بللللنفس البشللللون يعممللللن ي هر تعلللللق بعلاقتلللله مللللع غيللللي: خللللارجي، ويالعنصللللر الثللللان •

ي علق بغريزته مع المحي  الخلارجالاستطاعة الكافية للتكيف والتأقلم معهم، بحيث تتطابق حاجاته التي تت

 وكل ما فيه من أفكار.
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يقينلي بأنله هلا والإيملان الالنفس والثقلة بفسي إحساس يمتزج فيه عدة توجهات وصفات كتملك لنا  الأمنف

تها فيعيا الاستقرار النفسلي اللذي يؤللف بلين ينتمي إليها ويخلص في خدموعة إنسانية مجم نميتجزأ   جزء لا

 (.19، ص:2018السقا، يفعله بالخارج. ) ما في داخله مع ما

ى كللل يشللتمل علللنظللرين مللوذجن علللى تصللميم ن وا( عملللRuff، وهللذا )ن كثيللرو ال البللاحثون فللي هللذا المجلل 

 (Nisa, 2012: 18ناصر أساسية وهي: )يتكون من ستة عي سفالن منلأاوانب المتعلقة بمفهوم الج

ت اللذات، بأنهلا ذات ةيملة وكلذلك تجلاه الحيلاة بأنهلا ذا تقبل الذات: وتعني النظلرة الإيجابيلة المتفائللة تجلاه .1

 تعاش. أنستحق ةيمة ت

 اللللود  هيللليغللللب عل ةة تعنلللي علاقلللة هادئلللة نقيلللة إيجابيلللاجتماعيللل علاقلللات خلللرين: العلاقلللة الإيجابيلللة ملللع الآ  .2

 الاحترام والتقدير.والمحبة و 

ضلعها لنفسله بنفسله، واعتملاده عللى الاستقلالية: محاسبة المرء لنفسه وتقييمه الذاتي اعتماداً عللى أسلس و  .3

 و المقصود بالاستقلالية.ذاته في عمل ذلك التقييم، ه

حيطلة البيئلة المل ملع ملافي التع ةالانسان ومقدرته الشخصياستطاعة : ويعني لذاتيةبيئة االسيطرة على ال  .4

 ه الصحيح في الوق  المناسب، وهو ما يسمى باستثمار الفرص. واستثمارها على الوج

ملن حياتله، فيضللع أهلدافاً محللددة يسلير المللرء عللى هلدى، يعللرف ملاذا يريللد  أنات أهلداف: جميللل اة ذ الحيل .5

 عنى.ياته بلا مصبح حتف هدف، لابيقطع مشوار حياته الطويل  أنقل يقها، ولا يعحقت إلى سعىلنفسه ي

فيهلا وتطويرهلا  الحيلاة يتغيلر تبعلاً للظلروف، وهلذا يقتضلي إعلادة النظلر ملن أملور  كل أملرالتطور الذاتي:   .6

 مع تبد ل الوق . يتناسب مع التغي رات بحيث يكون هذا التطوير 
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 ،ةالطمأنينللل لع مفلللاهيم أخلللرى مثلللفلللي مؤشلللراته مللل النفسلللي يتلللداخل الأملللنمفهلللوم  أنويتضلللح مملللا سلللبق 

النفسلللي، والرضلللا علللن اللللذات، ومفهلللوم اللللذات الإيجلللابي، وأيضلللا يتبلللادل المواقلللع فلللي  والتكيلللف اللللذاتي، الأملللنو 

، وتوقللللع الخطللللر، والاحسللللاس بالعزلللللة، راسللللات النفسللللية مللللع مفللللاهيم القلللللق، والصللللراع والشللللعور بعللللدم الثقللللةالد 

القلللللق الللللذي يسللللبب  أن إلللللىر يشللللوبعللللر الدراسللللات ت تحديللللد حللللدوده، غ  لدرجللللة يصللللعب ضللللوالاحسللللاس بال

النفسلي  نملالأ، وهلذا يهلدد الصلحة النفسلية، و الأمنبيكون مصدرا مهما في عدم الشعور   اضطرابات نفسية قد 

هديلد لهلا توالتنشلئة السلليمة الخاليلة ملن القللق والخلوف وال من أهم عناصر الصحة النفسية، لذلك تعتبلر التربيلة

 (.254ص:، 2012دادي، ومق ن )زيتو  فرد للاء شخصية سليمة رئيسيا في بن دورا

عيللة والفكريللة، النفسللي يشللمل جميللع جوانللب الفللرد النفسللية والاجتما الأمللن أن وهللذا يعنللي لللدى الباحثللة

، مملا يدفعله مة مع محيطه الاجتماعي وشعوره بالتقلدير والاحتلرالفرد السليمفالجانب الاجتماعي يتمثل بعلاقة ا

حاجاتلله الأساسللية  إشللباعه مللن خلللال ليللع ي يحصلللسللمي الللذ جلوالجانللب ا ،الانتمللاء والتمسللك بالجماعللة ىلللإ

 اً قلادر  اً سلوي اً سلليم اً الفكرية وحرية العقيدة، وهذا ينلتج فلرد ال يسيولوجية، والجانب الفكري الذي يتمثل في الحرية 

 .يعلى مواجهة الحياة على الصعيد الفردي والجماع
 

 النفسي   نالأم أهمية 

يكللون سللوي السلللو  نقللي الطبللاع، للله صللفوه شلليء و  لا يكللدر صللحيحاً  اً طبيعيللاً و مللحتللى ينمللو الإنسللان ن

اللللنفس، ولأنللله لا يتحقلللق للفلللرد كلللل هلللذا إلا  الأملللن إللللىاج شخصللليته المتوازنلللة والمتوافقلللة ملللع ملللن حولللله، يحتللل

  سواء. لى حدن اعة عفرد والجم، فلذلك يعتبر حاجة ملح ة لا بد من توافرها للنالأمب
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 إلللىهللا فللي هللرم فكانلل  الحاجللة أهميتهللا، ورتب فللي مسللتويات حسللب  اهجللات، ووضللعاحقسللم )ماسلللو( ال

لحاجللللات حيلللث لللللم يسلللبقها فلللي التسلسللللل الهرملللي سلللوى ا فلللي المسللللتوى الثلللاني، دلاللللة علللللى أهميتهلللا، لأملللنا

 إللللىبعلللدها الحاجلللة نيلللة، و ة الثاالمرتبلللي فللل الأملللن إللللىكالمأكلللل والمشلللرب(، ثلللم جلللاءت الحاجلللة )الفسللليولوجية 

يللؤدي الإنسللان دوره فللي الحيللاة إلا  إذا شللعر  أنقللل بللأي حللال مللن الأحللوال لقصللوى، لا يعا اهللتلأهميء، و امللالانت

 (.41ص:، 2016ةيمة عظيمة. )برابح،  الأمن، ، وحسب ماسلوالأمنب

 (:13، ص:2019النفسي للإنسان في الجوانب التالية )حلس،  منالأوتتمثل أهمية 

عصلاب مشلوش الأفكلار مضلطرب الأ ، فملن كلانوالخلوف  قراب والقللطضل: الثبات نقير التشوش والاباتالث

 إللىلمحاسب الذي يشتغل بالأرقام يحتاج ، اذلكفكيف يمكنه من إنجاز عمله سليماً من العيب، وكمثال على 

 ت.يتقن عمله ما دام يعاني من عدم الثبا أنالمحال ذهن صاف، لذلك من 

أبشلع الإحسلاس ما أصعب اليأس وما ما أتعس اليائس و  :عية اللهمبط والثقة الكاملة يأس والإحباالبعد عن ال

قللدان الأمللل إلا  عناصللر قاتلللة مهلكللة تفتلل  القللوة فو بللاط ! ومللا اليللأس والإح!! ومللا أسللوأ فقللدان الأملللبالإحبللاط

ى د جلحلل الأمثلل والأا ويعيشها، والد، لمن يشعر بهمة وتبدد الفاعلية، إنها تدمر الروح وتقتل الجسوتشل  العزي

الله بمعيلة الفلرد يشلد ملن أزره ويعينله عللى  أنالله والإحسلاس  إللىطر هلو العلودة  من الخا  العناصر  هلمحو هذ 

 يا.ل الدنأهوا

ة، فتكللاد عور، يللنعكس علللى شخصلليته مباشللر النفسللي والللذي يغمللره هللذا الشلل الأمللنصللاحب  اكتمللال الشخصللية:

والبعلد علن أي ة الصلدر اشلة وسلعشبخلرى، كاللأالهلدوء والسلمات حيث الاتلزان واته مكتملة، من  تكون شخصي

 ليه حياته.اضطراب يشوش ع
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يتمسلك فيهلا ويضلعها نصلب عينيله عللى  أنفلرد للى كلل يجلب ع أبلرز ةيملةالثقة الكاملة بمعيلة الله ونصلره، 

ر وأ  ثقة بالله الخالق، وأن ما يريده الله سيحدأ، فإالدوام هي ال رُ الله  سين صبر أُج  لأجدى هو او  فالأولى نفذ، م 

 يسر من الله.يأتي ال صبر حتىلا

ثيللر فللي القللران مجلليء الخللوف مقترنللا بللالجوع فللي مواضللع كللإنسللان مللن  الأمللندل علللى أهميللة أوللليس 

 إلى يشير  ها واقتران الخوف بهاإشباعع الانسان العيا دون م حاجة عضوية، لا يستطيالكريم، فالأكل والطعا

يسعى للتغلب على الخوف العضوية، فالإنسان  زي أهمية الحاجةاو ت  الأمنة  يملبالغة لهذا الدافع، فأهمية االأه

  (.2049، ص:2010من وسعيا للتغلب على الجوع )الصيفي، طلبا للأ

الرغبلات و  ات الحاجل سللم لاو هلي فلي شكل عام هلو راحلة البلال، فمن أهم ما يتمناه الناس ب  :بالسعادةالشعور  

أهلداف النلاس متقاربلة لكلن  أنللرغم ملن ، وعللى ا خلفله ن و عم الذي يسهلعيهم المنشود وأمم، لذلك هي سعنده

، فمنهم من يرى راحته بصحته وآخلر يراهلا بلالقرب مقوماتها متباينة ووسائل تحقيقها تختلف من شخص لآخر

 أنلإشللارة إليلله وممللا ينبغللي ال والسللعادة، بللاالالمللال يحقللق لهللم الراحللة وهللدوء  أنضللهم يعتقللدون مللن الله، وبع

مفقلودات تكملن السلعادة، فحلين يملرض تكلون ن ظرف لآخلر، ففلي تحقيلق الين لآخر وممن ح  لد يات تتبمنلأا

وراحلة قلبله فلي  يفتقر يرى راحة باله في الغنى، وحين تحدأ مصليبة تكلون سلعادتهسعادته في الشفاء، وحين  

ملان مها الإيسلحروحانيلاً ي الأملنس بالراحلة و يبقى الإحسا غم من كل ذلكلر ا  انقشاعها عن سماء حياته. وعلى

يء عظليم ولا ل الغايات، ورحلم الله ملن قلال: الحيلاة امتحلان صلعب والإيملان شل والرجوع إليه فبه تتحقق كبالله

 (.23:، ص 2017دين، يمكن تذليل هذا الصعب إلا  بذا  العظيم )نور ال

لللذلك   ،شاتعلل أنصللعب لامللن وأمللان حيللاة ركيكللة مللن بلللا أحيللاة : طمأنينللةالتحللرر مللن الخللوف والشللعور بال

اللة تعلر ض ثناء ليستكملوا حياتهم، ففلي حالنفسي هو من أهم العناصر التي يتك  عليها الأفراد بلا است  الأمنف
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كلها لق وتمتل  روحه بالاضطراب، فيهرب من حياته بمشاص عليه حياته، تعج  نفسه بالقالفرد لأي طار  ينغ  

مكلان ملا، فالسللوكيات  أوخص ملا الملأمن فلي شل هلذا ليتمثل ، قلد ةحلوالرا الأملنه ضالته من  يجد فيمأمن    إلى

ه سلللامة التفكيللر كللان السلللو  متزنللاً يسلليطر عليلل ، وكلمللا كللان المللرء آمنللاً كلمللاالنفسللي الأمللنالبشللرية يوجههللا 

 تغنلي علن الأخلرى، ولا نهلا لاحدة مفتحقيق واتتكامل،  أنحاجات الإنسان لا بد من  أنمل، ثم  ومنطقية التعا

مللن جللوع،  النفسللي للجللائع المعللدم لا يسللمن ولا يغنللي الأمللنئي، وكللذلك غللذاال الأمللنيك يلله  نأل للخللائف قللعي

تللأثير  يللاج، ومللدىويللة الاحتلاو الحاجللات مختلفللة الأهميللة، وسلسلللها حسللب  أناسلللو( ولللذلك وحسللب اعتقاد)م

لكللل إنسللان هللا ر فبللد مللن تو  لاالحللب والانتمللاء  إلللىالحاجللة  نأذا الشللأن يللرى تحقيقهللا، وقللوة دافعيتهللا، وفللي هلل

، 2018مجتملللللع. )متلللللولي وعبلللللد العزيلللللز، وبلللللذلك ينتشلللللر الحلللللب والسللللللام فلللللي ال ع غيلللللره عللللليا بتوافلللللق مللللللي

 (.1360:ص 

 النفسي  الأمنمؤشرات 

متلوفر  كريملة هادئلةاة حيل اكلل ملا يلزمله ليحيل لشعور الداخلي للفرد، بلأنالنفسي للأفراد هو ذلك ا  الأمن

جلات ه، ونلال كلل ملا يريلد ملن حاي  اكتفلى ملن حاجاتلالتبديلد، وهلو اللذ  أوالإزاللة  ون، لا يتعلرض لخطلرومأم

يميلز شلخص ن نفسلياً مطملئن يعليا فلي حاللة تلوازن تلام، وملا أساسية ومقومات العليا بسللام، للذلك فهلو آمل

نهما يبدو الاختلاف واضحاً لآخر، ويبما ولا يتوفر لالنفسي الذي يعيشه أحده الأمنر في العادة، ذلك عن آخ

 إللىشخصية، ولا بد من الإشارة ز المضطرب مهزو  هما، فهذا هاد  ساكن ، وذا ات كل منل سلوكيلامن خ

ظل أسلرته، والحيلاة لا تخللو هم السمات الشخصية، التي يكتسبها الفرد منذ صغره وفي ي من أ النفس  الأمن  أن

ملل ملن خللال التعا نملالأوغيلر  نمالأن الفرق بين هذا الوضع يتبيأشكالها، ففي    من منغصات وضغوط بكل

 (.13، ص:2016)عفانة،  غصات مع تلك المن
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 (26: ، ص 2012)أبو عمرة،  ر إليه )ماسلو( وهي:مؤشرات وهذا ما أشا أولأمن النفسي عدة مظاهر ل

 لآخرين وقبولهم.الذات ومحبة االشعور بتقبل  .1

 ول على الخير.لحصع اوقلتسامح وتالشعور بالثقة وا .2

 عالي.والاستقرار الانف والسعادة اضالشعور بالر  .3

 ن والاهتمام بالآخر.او لتعالاهتمامات الاجتماعية والإنسانية كا .4

 لقدرة على حل المشكلات.لفرد في الكفاءة واتقبل الذات ورغبة ا .5

 النفسي   من الأأساليب تحقيق 

 منلأايتعلق ب  اميها، وفيومعان يمهم للمصطلحات أيضاً في مفاه  كما يختلف الناس في أشكالهم يختلفون 

سلعادة تماملاً، فملنهم ملن يلراه عيشلة هنيلة وعلدم احلد لآخلر، كملا مفهلوم النلاس للمله يختللف ملن و النفسي فمفهو 

ريح وشريك حياة يقضي معه العمر بأملان الناس، بامتلاكه مصدر رزق ثاب  يعتاش منه وبي  م  إلىالحاجة  

دنيلة يلراه صلحة ب اعلة ، وغيلرهالجم عوالتلآلف مل سالنفسلي محبلة النلا الأمنيعتقد اكل، وهنا  من من غير مش

غيلر ذللك  إللىعدها عن الحلروب النفسي هو هدوء البلاد وأمنها وب الأمنن يرى خالية من الأمراض، ومنهم م

يضللاً مللن فسللي تتبللاين ألنا الأمللنبللاين هللذه المفللاهيم فللإن الأسللاليب لتحقيللق مللن أفكللار ووجهللات نظللر، وتبعللاً لت

‌.(24، ص:2018 لآخر.  )أبو ريا،شخص 

ل لهلم القضلاء عللى الاضلطراب النفسلي جموعة من الممارسات التلي تكفلبعر الأفراد لموعادة ما يلجأ  

 (34:ص  ،2013ويركي، النفسي، ينبغي القيام بما يلي )الس الأمنداخلي، وحتى يتحقق والتوتر ال

 . فسيةنلوالطمأنينة ا الأمنيق في تحق  مهماً د أساساً ية للفر لو الحاجات الا إشباع •

 . ة بالنفسقثال •
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 .ذات وتطويرهار التقدي •

  . العمل على كسب رضا الناس وحبهم ومساندتهم الاجتماعية والعاط ية •

 . معرفة حقيقة الواقع: عتراف بالنقص وعدم الكماللاا  •

 : ي فيما يأتينفسال الأمن( أساليب تحقيق 30، ص: 2017ري،  )الكند  كما ذكر

لتللوتر النفسللي عنويللة للخللروج مللن دائللرة ادنيللة والمت الباسللالممار  مللن ةعللمجمو  إلللىالنللاس يلجللؤون  بعللر  •

نخراط ملع الجماعلة عليهلا العمليلات النفسلية، كلالاالنفسلي، هلذه الممارسلات يطللق  الأملنوالوللوج فلي ركلن 

ترخاء لفتللرة طويلللة و الاسلل" التسللرية " وهللأنشللطتها، وممارسللة الرياضللة والاسللترخاء و كتها فللية ومشللار الأمنلل

حلد كبيلر  إللىلتلي تتسلبب لله بلالتوتر" هلذه العمليلات تسلاعد سليئة اكار الكل الأف هسالشخص عن نف  يطرد 

  بنفي الإجهاد وخفر التوتر.

 أومللن الأقللارب  ايكونللو نسلله، قللد الانسللان بطبعلله كللائن اجتمللاعي يحللب العلليا مللع جماعللات مللن بنللي ج •

ن د اللللذير الأفلللراعلللببشلللكل كبيلللر  محسلللنة والجلللليس الطيلللب تلللدعال حبةة المريحلللة والصلللالأصلللدقاء، فالرفقللل

العليا ملع  نأون بالضيق ويشحنونهم بالطاقة الإيجابية للاستمرارية في الحياة والعليا بلأمن، حتلى يشعر 

 . نمالأالكتب تدخل الفرد في عالم من الشعور بالراحة و 

 اهلالانفصلال عن فيهلا ملن طفولتله وحتلى سلن يعليا التلي الأسلرةملن  ىللو الايأتي الدعم النفسلي للفلرد بالدرجلة  •

لملا  الكلافي شلباعسعيدة متآلفلة يتلراب  أفرادهلا برابطلة قويلة، فهلذا يلوفر لله الإ  الأسرةن   حال كا، وفي  بالزواج

ن مملللا يكبلللر فيللله حلللب النلللاس وحلللب اللللوط والعللليا براحلللة وتوافلللق ملللع الجماعلللة الأملللنتلللاج ملللن مقوملللات يح

 جله. والتضحية من أ والانتماء له
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النفسلللي وهلللي : )أبلللو ليفلللة،  الأملللنليتحقلللق  ام بهلللاع القيلللوالمجتمللل د ر ين عللللى الفلللعلللتأربلللع ممارسلللات مطلوبلللة وي

 (:56، ص:2014

ون عنلله ومحبللتهم للله ، وأن يكلل اهمورضلليسللعى لكسللب اهتمللام الآخللرين  نأينبغللي علللى كللل فللرد أيللاً كللان  .1

 مقبولًا جديراً باحترامهم.

قادر على  ويصبح غيريكبر  انه عندمفإ ،د للفر  الأمنلة عن توفير ة مسؤو في بداية الحيا  الأسرةإذا كان    .2

 إلللىفعنللد إحالللة الفللرد  لمسللؤولية علللى المجتمللع، لرعايتلله وتأمينلله صللحياً ونفسللياً ومعيشللياً،العمللل تتحللول ا

 النفسي له.  الأمنرعاية الفرد وتحقيق  التقاعد يأتي دور المجتمع والدولة في

ة مكتسلبة لا وهلي صلفيلراً، كان أم كب شخص صغيراً  يولا بد  من توافره في أغ منه  مر مفرو النفس أالثقة ب .3

لها مللن خلللال تقويللة روابطلله وتعميللق علاقا تلله بللالآخرين ليتللوفر للله الللدعم يرثهللا المللرء مللن أبويلله، بللل يحصلل 

 الاجتماعي والنفسي المطلوبين

ى للعى فقلرة تدريبيلة تسلاعده سي  علليومي جزء ولو بيتوفر في برنامج حياة الإنسان ال  أنمن الضروري    .4

الللتعلم مللن خلللال هللذا التللدريب كي يللة المواجهللة والبحللث عللن إمكانيللات بللات، و يللاة بثغصللات الحنماسللتقبال 

م ن نفسه وتسل ح بسلاحها يحصل على المعرفة والمعرفة مفتاح القوة في الحياة، وكلما أ  الحلول، فبالتدريب 

 .الأمنكلما شعر ب

لتي تتمثلل فلي تلبيلة سي واالنف الأمننات و كعن معركة م قالنفسي تنبث الأمنحقيق  يب تالأس  أناحثة  الب  وترى 

 الأسللللرةؤولية ذلللللك تقللللع علللللى عللللاتق يللللة والحاجللللات الاجتماعيللللة بمللللا يتناسللللب مللللع الواقللللع ومسلللللو الحاجللللات الا

 .والمجتمع
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 سي النف الأمنأبعاد 

 : الأبعاد الأساسية:لاً او 

 (:17، ص:2013ي )محيسن، سية وهعاد أساعلى أب النفسي الأمنيشمل 

: القاعللدة العريضللة التللي يعتمللدها هللذا البنللد ت المللودة والرحمللة مللع الآخللرينحللب وعلاقللاقبللل والتلالشللعور با .1

منلذ  الأمنين الأفلراد، والشلعور بللف بلأثورة " لولا الوئام لهلك الأنام " والوئام هو الحب والتلآهي المقولة الم

منللة أسللرة آداخللل  وانللهيلله وإخد لل بحللب وافللطذا تللوفر الوئللام وشللعر الة إهولبسلل يتللأتىطفلللًا يكللون الفللرد  أن

، وتتسلع دائرتله سلرةلأامطمئنة، فيحصلد ملن تربيتله عللى الوئلام عللى التلوازن العلاطفي الملدعوم ملن داخلل 

ل، ن المسلللتقبل المجهلللو عللله بصلللدق، فيتلاشلللى بلللذلك خوفللله ملللفيملللارس الوئلللام ملللع أفلللراد مجتم الأسلللرةخلللارج 

راسللة واختيللار شللريك ال الد ات ومجللعلاقللات والقايللار الصللد تخالاختيللار بكللل أشللكاله، ااً فللي ويصللبح متمكنلل

، وكل هذا يرافقه فلي كلل مراحلل حياتله نالأمالحياة، حتى أنه يختار نم  السلو  الملائم الذي يضمن له 

ئللام، لليء بالحللب والو أسلرة محبللة يسللودها منلاخ نظيللف خلالن مللن المشللاكل م واللذي حصللل عليله أصلللًا مللن

لطفلل يكملن فلي أبعلاد ثلاثلة تلتلخص فلي أمن ا ق معهايتحقالتي  ةير الأساسصاالعن أنيرى ) لبرستون(  و 

عنه يضمنان له نمو اً  بلدنياً  ااهمورضخاصة حب الأبوين  محبة الطفل وتقبله واستقراره، فحبه ممن حوله

 اً وعاط ياً واجتماعياً سليماً.ونفسي

ت خلافلا صل ملنالأ تنجم في ربها الصغا  راض النفسية التي يصابُ ر الأمة والسلام: أكثالشعور بالسلام .2

نعكس عللى سللوكياتهم الزوجين، فيدفع الأطفال ثمن هذه الخلافات باهظاً ملن صلحتهم النفسلية وبالتلالي يل

ء وعلللن ع الأقللران حينللاً آخللر، ناهيللك عللن الانطللوادوانيللة ملللحينللاً وعإرادي التللي تبللدو علللى شللكل تبللول لا 
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فلي حاللة الفلرد ف فيظلل ا العنلب عليهليغللخلافلات لاإذا كانل    ة بعيداً علن الخطلر خاصلةالسلامالشعور ب

 خوف ولا يشعر بأي أمن. 

دللة، ن الفلرد تربطله بمجتمعله مصلالح مشلتركة ومنلافع متباانة فيهلا:  لأجماعة والمك إلىالانتماء بالشعور   .3

 نلا، فلإ أو فلي حاللة اسلتقرارن ا، سلواء أكلاحالة كان عليهل يستغني عن الجماعة في أية أنفإنه لا يمكن 

ه ويواسليه، وإن كلان سلعيداً يحتلاج للجماعلة فلي مشلاركتهم إيلاه  فرحله، لمن يلتف حولل  مريضاً يحتاج  كان

اسلله ليجللد فلليهم الآسللي والمللؤازر الللة المصللائب الدنيويللة يظللل أمللله متعلقللاً بربلله، ويتطلللع لأهللله ونوفللي ح

ه الصلغيرة طفللًا فلي أسلرتكلان  أنه منذ عممع أفراده حمله تمعه والألفة المرء بمحبة مجوالمساند، وشعور  

بيسلر عللى الأملان  المجتملع، وبلذلك يحصلل إللىي تعلم منها كيف يكلون الحلب ونقلل معله هلذه القيملة الت

 الاجتماعي المطلوب.  الأمناطفي و الع

 د الثانويةالأبعا ثانياً:

 (:24، ص:2008ي )أبو ريا، تشمل الأبعاد الثانوية ما يل

لله نفلع يفيلد الآخلرين وأنله لليس مجلرد رقلم ويحملل رسلالة و ان له أهميتله إنس  هنفسه أن  ةر يحس الفرد بقرا  أن •

 على جماعة.  أوس عبئاً على فرد في المجتمع لا يقدم ولا يؤخر ولي

ريلة لية بمنتهلى الحرته ومجتمعله، ويملارس هلذه المسلئو ه مسلؤول أملام أسليشعر الفلرد بأنل أنمن الضروري   •

 . تي تكبل حركتهال ةيود النفسيق، متحرراً من الوالانطلاق

وتللر  كلل مللا  يتبعلد قلدر المسللتطاع علن الخلافللات والحلوارات التللي تثيلر نزعلة الخلللاف ملع غيللره، ونبلذ  أن •

 يؤثر على راحته وأمنه. 
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تقبلل وي بالرضلا علن نفسلهيتمسك بها ويشلعر  أني المكتوب ةيمة عظيمة، ينبغالرضا عن النفس وبالواقع  •

 و لم تكن تتماشى مع قناعاته.وكياتهم حتى لبأفكارهم وسل رضالابدي لهم يو لاف مع الآخرين الاخت

يبتعلد  أنياة، وعليه لى أمل بذلك، فإذا انعدم الأمل مات  الحيتفاءل ويتأمل الخير في القادم ويبقى ع  أن  •

ي رة شر   الط  الحين قال "  الله عليه وسلمر والتشاؤم، وهذه وصية النبي محمد صلى ن التطي  ع  "رة شلر   يل  ط 

 اؤم.والطيرة هنا التش

  ولا ت الآخللرينز علن هفللوااو يتحللى بخلللق التسلامح، الللذي يفلتح القلللوب عللى مصللراعيها للغفلران والتجلل أن •

ب أثناء معاملتهم.  أويبدي أي  غضب   تعص 

هللم معاملللة هم ويتعامللل معونلله، وأن يحتللرمالآخللرين مللن مشللاعر الحللب والتعبيللر عنلله كمللا يعططللي يع أن •

 خاصمهم. يهجرهم ولا ي لى الدوام ولام عهعويتواصل م حسنة،

 مشاعر الود والاحترام تعطى إليه بصدق.  أنيكون على يقين من  أن •

آمنللة تعطيلله الكرامللة وتمللده بللالقيم يكللون مللدركاً أنلله ويعلليا هللذا الإحسللاس أنلله يعلليا فللي بيئللة  أنيجللب  •

 ضلة. والأخلاق الفا

كالتقبللل والحلب، فهللو ينظللر    إيجلابي،كللل سلللو  يفلسلي تتمثللل فالن الأمللنابعللاد  أن ةي للباحثللوهلذا يعنلل

جميللع مللع اختلافللاتهم، ويبللادلهم  مشللاعر المللودة، محللي  نظللرة إيجابيللة مليئللة بالحللب والنوايللا الحسللنة ويتقبللل اللل

الجماعلة تلوفر لطمأنينلة، لأن يزيلده شلعور با جماعة يشاركهم افراحهم واحزانهم ويشعر بهم وهذاء للولديه انتما

ع المسلؤولية الاجتماعيلة التلي تجعلله يبلادر بكلل وهذا يدفعه بلأن يبقلى فلي موضل  والمادية،معنوية  لاالحماية    هل

وبالتللالي يمنحلله الراحللة  ،ن او علليللة واجباتلله الاجتماعيللة وكللل هللذا يصللب فللي تكللوين مجتمللع امللن متقدراتلله لتأد 

ا شلللعوره ية، وأيضلللاو السلللود  ةر حقلللد والنظللللفعلللال والكلللره وابتعلللاد علللن الانه بلللالاتزان والاوالهلللدوء وتتسلللم سللللوكيات
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ياتلله ونجاحاتلله، ونتيجللة ذلللك بالاسللتقرار يسللاعده فللي اتخللاذ القللرارات المتزنللة السللليمة التللي تزيللد مللن اسللتقرار ح

ى الجميع ل التي تعود علفي المجتمع مباد  السلم والتسامح والسلام والعد ينظر للحياة بمنظار التفاؤل، ويبث 

عدهم على تحقيق أهدافهم ي شعور الأفراد بالأمان ويساف اهميسو  كل ما ه  عفي المجتم  ر، وبذلك تنتشربالخي

النفسلللي، وبالتلللالي نحصلللل عللللى  الأملللنلوكيات ملللن عناصلللر وأبعلللاد الشخصلللية، للللذلك تعتبلللر جميلللع هلللذه السللل

 ض بأفراده.قادر على النهو ض الاجتماعية و ى من كل الأمراات إيجابية تصنع مجتمع سليم معافمخرج

 النفسي  الأمنفي  ةر امل المؤثو الع

 (:21 ، ص:2018قسمين: هما )أبو ريا،  إلىالنفسي كثيرة، وتنقسم  الأمنالعوامل التي تؤثر في 

 ملن لاقلة وثيقلة بلالأمور بشلخص الفلرد وملا يمتلاز بله: العوامل الداخليلة: وهلي العواملل التلي لهلا علو القسم الا

 رات. عات وخبا د له من إب اه من مؤهلات ومصيته، وما يحملصفات تلحق بشخ

ملللع وواقلللع الثلللاني: العواملللل الخارجيلللة: وهلللي كلللل ملللا يتعللللق بلللالأجواء التلللي تحلللي  بلللالفرد ملللن بشلللر ومجتسلللم الق

اً اط الفرد بكل هذه المكونلات المجتمعيلة، وتضلم أيضلوطبيعة وعوامل تنشئة في المكان الذي يعيا فيه، وارتب

حاللة  ء التلي تلؤرق الفلرد وتجعلله فليمن الأشلياسسات، و ؤ مماعات أم جكانوا أفراداً أم   أنالآخرين  العلاقة مع  

يعلليا فيلله مللن أزمللات ومعللار  وكللوارأ طبيعيللة نفسللية متعبللة وغيللر آمنللة مللا قللد يحللدأ فللي المجتمللع الللذي 

 على نفسيات أفراد المجتمع ككل.ؤثر وتقلبات سياسية ت

، 2007للللدين، )نلللور ا نملللذكرهلللا كلللل  النفسلللي حسلللب ملللا الأملللنؤثرة فلللي ملللوالمتغيلللرات ال وملللن أهلللم العواملللل

 ( ما يلي: 22-21، ص:2018( و )أبو ريا، 24 -23ص:
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 الأمنملللن أهلللم الجوانلللب ذات العلاقلللة بللل أنين: قلنلللا فلللي موضلللع آخلللر، الإيملللان بلللالله والتمسلللك بتعلللاليم اللللد  •

محاللة،  الملؤمن آملن لا أنه وقدره، حيث رد بربه وبقضائالنفسي والتي لها تأثير كبير، هو مدى إيمان الف

 القلق.. أوقلبه الخوف من القادم  إلى ن يتداخلمجال لأ لاف

لأسلللاليب لتنشلللئة الطفلللل اجتماعيلللاً، فبعضلللهم يلللرون التنشلللئة الاجتماعيلللة: يعتملللد المربلللون مجموعلللة ملللن ا •

ترغيلللب المحبلللة والسلللامح والعطلللاء و عللللى الت -أسلللاتذة ومعلملللين أوأكلللانوا آبلللاء وأمهلللات سلللواء  –لأطفلللال ا

العنللف والتخويللف  إلللىآخللرون  التوجيلله بالحسللنى، بينمللا يلجللأالطيللب، و  ة للعملللز فللوائز المحجللبالتشللجيع وال

علام هلي والتنشلئة بشلكل ي حيناً والنفسي حيناً آخر في حال أخطلأ الطفلل، وأساليب الترهيب والعقاب البدن

 ية يشعرلاإنسانية عبتنشئة يخلق إنساناً يتمتع ال من لو الصنف الامسؤولية الوالدين ثم يليهما المعلمون، و 

ره، هلذا النلوع ملن التربيلة شلخص متلزن متلوازن فلي انفعالاتله ومشلاعيتأثر لتأثر غيره، ويلنجم علن بغيره، و 

ف الدائم من الخطأ، وبالتالي يصلبح والخو  القلق إلىفي حين يتسبب التعامل مع الطفل بالعنف والترهيب 

د العنلللفالطبلللع لأن الع علللدواني لين معللله شلللعر ن المتعلللامواللطلللف مللل ل بالمحبلللةفللل، وإذا أحلللس الطنلللف يولللل 

 لال تعامل الفرد مع المحي .وعاش آمناً نفسياً، وهو الإحساس بالطمأنينة المتولد من خ بالأمان والهدوء

عليله وقل  كل  يت أنيعلرف الملرء شخصلاً يحبله ، ويسلتطيع  أنمريح المساندة الاجتماعية: شعور جميل و  •

د بنفسليته لمرء بهذا الإحسلاس فإنله سليقو إذا أحس اشورة، فملبالرأي وا  اعده في حل مشاكلهزمات ، ويسالأ

 الراحة والأمان.  إلى

المرونلة لديله فلي  النفسي للفرد بعلاقة نقية وإيجابية مع طريقة تفكيلره وملدى  منلأاالمرونة الفكرية: يتعلق   •

 ه الشللريعةؤكللد عليللتو ه الللدين ر  اداً علللى مللا يقللوالتقللدير، اعتمللثقللة المتبادلللة التعامللل مللع الآخللر، مللع وجللود ال

رف مللن يتعامللل معهللم، حتللى ولللو كللانوا يللدينون بالسللمحاء، بضللرورة احتللرام عللاد  ديانللة غيللر ات وتقاليللد وعللُ
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شلبث بلالرأي وتصللب الأفكلار وسللبيتها، وتصلديقه الت التي يلدينها الفلرد المقصلود، وملن غيلر المنطلق ذللك

فكلار المبتلورة، تقللل كلل هلذه الأالصحة،  نساس لها مأجرد إشاعات لا حتى ولو كان م  ل ما ينقل إليهلك

 هاماً ويفقد أمنه النفسي.و ارته على الإنجاز والعطاء وتنعكس على شخصيته فيتولد لديه من مقد 

اً عللللى التحلللدي رد إحساسلللاً بالأملللان، كونللله قلللادر البدنيلللة يلللوفر للفلللالإحسلللاس بلللالقوة  أنالصلللحة الجسلللمية:  •

ى مشلللاعر الفلللرد، فيشلللعره يلللؤثر عللللالملللرض  أن، وحيلللث كلكافيلللة للللذ  ةتمتلللع بقلللوة جسلللديوالتصلللدي لأنللله ي

 ان.بالضعف والاستكانة يتولد عنها قلق نفسي مزعج يفقده الأم

الجسد لا ينفصل عن اللنفس، فكلل  أنذلك الصحة النفسية: ترتب  الصحة النفسية بالجسدية بشكل كبير،  •

لشامخة التي تسلتطيع النفسية اوالقوة  ةة الداخلير مقد سية تعني الس، والصحة النفلجسد يؤذي النفما يؤذي ا

 الرغبة في الحياة والاستمتاع بها.والإبداع ويتمتع صاحبها بالثقة بنفسه القوية، فيزيد لديه التفكير 

اديللة الجيللدة، ل، فالحالللة المأناً عللن بللاقي العوامللالعامللل الاقتصللادي لا يقللل شلل العوامللل الاقتصللادية: أيضللاً   •

قللر يقتللله، أمللا صللاحب ش، عكللس الفقيللر الللذي يكللاد الفبالانتعللا شللعوراً  يطلللعللالي، يعامسللتوى المعيشللة و 

يقللدر علللى تلبيللة حاجاتلله وحاجللات  أنويللة عاليللة، حيللث بللروح معنالحيللاة  إلللىالللدخل الممتللاز فإنلله يتطلللع 

 باته.مستقبل وتقله في الوق  الحالي وحتى أنه يأمن الأسرت

التي ينتشر الحلب بلين أفرادهلا  رابطةالمت الأسرةاف  و د لا المأوى  أنوالاجتماعي: لا شك   ر الأسري الاستقرا •

 .الأمنبالاستقرار و يعيشون تبعاً لاستقرارها، فإذا كان  مستقرة شعروا 

 

ومقوملات ل ما يمتلك الفرد ملن قلدرات اعلية ناتجة عن تفاعالنفسي هو عملية تف  الأمن  أنترى الباحثة  

 الصلللفات الإيجابيلللة للللدى الفلللرد  عللللى تنميلللةت تعملللل ايلللملللن إيجاب همحيطلللة بملللا تحمللللت ملللع البيئلللة الوملللؤهلا
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والتنشلئة  الأسلرةفلق والمسلؤول علن هلذه العمليلة هلو والمعيقات التي تولد العجز لدى الفلرد فلي قدرتله عللى التوا

التللي  الأسللرةالنفسللي، ف الأمللن ئمللة تمللنح الفللرد لأنهللا المسللؤولة عللن تللوفير بيئللة ملا ىلللو الالدرجللة الاجتماعيللة با

لقائيللا يشلعر بالطمأنينللة والأمللان، وأسللاليب التنشللئة ره بللالتراب  والحمايللة، فهللو تعطللاء وتشلعالحللب وال ملنح الفللرد ت

أفللراد لللديهم صللفات إيجابيللة تعللود  تنللتجعيللة التللي تقللوم علللى مبللد  العطللاء والتسللامح والسلللم والسلللام، الاجتما

الأمللان، لاهتمللام للشللعور ب الأساسللية المقومللات  نلايمللان بللالله مللوكللذلك يعتبللر ا جتمللع بالفائللدة،عللليهم وعلللى الم

يشعر بأنه محملي ملن رب العلالمين،  مي بأمان الفرد وذلك من خلال ايمانه بالقضاء والقدر، فهوالدين الإسلا

ة عللى اعيلة القائملداللة الاجتمالعة و او مع القلائم عللى العلدل والمسله وةيمه، فلالمجتالمجتمع بعادات  إلىبالإضافة  

ن والعطلاء والانتملاء او النفسي ويتسلم الأفلراد بصلفات التعل الأمنشعور بالفرد ال ذا يمنحهفوحقوقه،  د احترام الفر 

 والطمأنينة. الأمن، وهذا بحد ذاته يوفر للمجتمع الشعور بوالمودة المتبادلة

 النفسي  الأمنر الناتجة عن انعدام الشعور ب اثالأ 

مرحللة الطفوللة، سللوكي فلي واضلطراب  صراع نفسلي د تولي  إلىيؤدي    الأمن  إلىاجة  الح  إشباععدم    أن

 الانطللواء إلللىي، وقللد يصللل الأمللر ضللعاف الثقللة بللالنفس، والتللردد وعللد القللدرة علللى المجللاهرة بللالرأإ إلللىويللؤدي 

ا فيهلا، كملا لبيئلة التلي يعليالأفلراد واني نتيجة الشعور بعدم المحبلة ملن قبلل على النفس وتكون السلو  العدوا

يصللبح خطللرا علللى المجتمللع، والحرمللان مللن سلللوكي لدرجللة الانحللراف ال إلللى نمالأشللعور بلللاد يسللبب فقللدان وقلل

أخلرى، وقلد لا يلؤثر عللى  إللىة من شخص لأخر ومن مرحللة عمريلة يختلف تأثيره على الصحة النفسي  الأمن

ة صللحلاعللى  سللبياُ  ثيراً ر ويلؤثر تلأسلي وللم يشللعالنفمنله أص تغييللر مطاللب حة النفسلية اذا اسلتطاع الشلخالصل

حاجات  شباعيعني تهديدا خطيرا لإ الأمنضعاف ثقة الطفل بنفسه، فالحرمان من إ  إلىل ويؤدي  للطف  ةيالنفس

سللية علللى الصللحة النفيختلللف تللأثيره  الأمللن(( والحرمللان مللن 17-16، ص:2013رورية )خضللر، الطفللل الضلل
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أثيره يلزول تل لبي لكلنسل ريرحللة الرشلد لله تلأثحرملان فلي مأخرى، فال إلى من شخص لآخر ومن مرحلة عمرية

نفسللي ويللؤثر ، أمللا اذا حللدأ الحرمللان فللي مراحللل النمللو المبكللرة فانلله يعيللق النمللو الالأمللنأسللبابه وتللوفر  بللزوال

حاجللات  شللباعيعنللي تهديللد خطيللر لإ الأمللنمللان مللن علللى الصللحة النفسللية فللي جميللع مراحللل الحيللاة، لأن الحر 

ي ذو توافق سيء شخص غير سو  يصبح نأي فيه بينم  بالقلق من الحرمان وهذا  يشعرف، ففل وهو ضعيالط

 (41، ص:2018ة والقلق والشعور بالذنب )محمود، او م سماتها العد التي من أه

الفرد بسلو  عدواني اتجاه مصادر ام ةي أوحدوأ اضطرابات نفسية،  إلىيؤدي   الأمنوانعدام الشعور ب

أنه  أوقر اليه، الذي يفت الأمنى لعل الحصول جأغير سوية من  بأنماط سلوكية  للأمن، وةيامه  احباط حاجته

ى أمنه، وتأثير انعلدام الشلعور ظة عللمحافالاستجداء ل إلىالرضوخ واللجوء  أوالانطواء على النفس   إلىيتجه  

، 2005أقلللرع، آخلللر ) إللللىأخلللرى وملللن مجتملللع  للللىإوملللن فئلللة عمريلللة  خلللرآ إللللىيختللللف ملللن شلللخص  الأمنبللل

 (27ص:

 الأمنلك، فالإحساس بطر والام الناتج عن ذ شعور بالخوف والخلام  ي انعدانعالنفسي ي  الأمنفالشعور ب

الخلارج  أوتهديلد عللى مكونلات الشخصلية ملن اللداخل هر الد مظلاالنفسي وغياب القلق والخوف المرضلي وتبلد 

 عفللي العلاقللة ملل القبللول والتقبلللجللات معقولللة مللن سللتقرار الانفعللالي والمللادي ودر س بالطمأنينللة والامللع الإحسللا

النفسللي )نعيسللة،  الأمللنم الللنفس علللى مفهللوم رية جميعهللا مؤشللرات تللدل فللي علللسللية والبشللئللة النفيبمكونللات ال

 ( 132، ص:2012

سلللرته أالنفسلللي للإنسلللان فلللي  الأملللن  الكثيلللر ملللن الوسلللائل والأسلللاليب التلللي ملللن خلالهلللا يتحقلللق نلللاوه

 والتجارة ل السفرلايشته من خعمعن طرق لتحسين  هادئة، ويبحث من خلال اسرة    ومجتمعه، فالبعر يحققه

ويلجللأ الفللرد  أجللله،ن مللن وتحقيقلله يللرتب  بالوسلليلة والطريقللة والهللدف الللذي يسللعى الانسللا الأمللن إشللباعوالعلللم، ف
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فسللي النفسللي وهللي أنشللطة يسللتخدمها الجهللاز الن الأمللنات النفسللي مللن خلللال مللا يسللمى بعمليلل الأمللنلتحقيللق 

، ويجد الفرد الأملان ملن خللال نمالألشعور بالذات وا قيق تقديرحتد، و ر والاجهاالنفسي والتوت  لخفر الضغ 

 (.39-38ص:، :2017)الزعبي،  الأمنجماعة تشعره بهذا  إلىانضمامه 

النلاس بحلب، واللذي يكلون قلبله علامراً  إللىنظلر الجميل يرى الوجود جمليلًا، واللذي يعليا بقلبله الحلب ي

فلي الحكلم عللى  ووسوسلتهنله عللى ظنو  ولا يعتملد  طيبون مثله كلهم أنيعتقد ناس خيراً، بل  خير، يرى في البال

ا كللان يخلللو قلبلله مللن الخيللر فإنلله أمللا إذ فلليهم، معهللم بطيللب خلللق ورقللة وحسللن ظللن خللرين، وبالتللالي يتعامللل الآ

هم ظلن فليهم ويعلاديساس، فيسيء اللسوء، ومن ثم  يتعامل معهم على هذا الأس بذات اكل النا أنيعتقد جازماً  

تقلل رغبتله فيهلا، وبالتلالي يتزعلزع ياته مزعجة مليئة بالهموم، و وتصبح حخصماؤه،  رسباب، ويكثلأعلى أتفه ا

بلللا وازع دينللي يمللة، الجر  إلللىيا فيهللا، فيتولللد لديلله رغبللة فللي الانتقللام، ويميللل لتللي يعلللبلللد اانتمللاؤه للجماعللة ول

 (.60:، ص 2014يردعه. )أبو ليفة، 

يشلللعر  الأملللن، وفاقلللد الاضلللطراب النفسلللي لسلللباب لحصلللو لأايعلللد  ملللن أكبلللر  الأمنلإحسلللاس بلللوفقلللدان ا

، ويشلعر بلالنقص صيح عليلاً ية، فيالنفس الأمراض  إلىبالشقاء والتعب ويصبح معرضاً لأمراض عقلية إضافة 

بغيلة إيجلاد اف الآخلرين تعطاسل إلىإنسان عدواني، وأحياناً يلجأ   إلىيتحول  ة منه لتعوير ها النقص  لاو ومح

د  ه ويتللود  الريللاء والنفللاق  إلللىالآخللرين يضللطر  ى هللذا الشللعور مللنصللول علللطفلله، وللحعبإليلله ويشللعر  مللن يحبلل 

للى عطفهلم وشلفقتهم، ملن أجلل اسلترجاع انسلانيته المفقلودة ليحصل عستكانة  الاجتماعي، وتمثيل الضعف والا

 (.35، ص:2013أمنه النفسي الضائع.  )السويركي، و 

علد مرحللة، وقلملا رحللة بنسلان مبر مع الإكتذ الصغر، و نممتجذرة في أعماق النفس    منلأا  إلىوالحاجة  

سلليكون تصللرفه إذا اسللتمر ، وكيللف سللتقبلاً المفقللود م الأمللنيحللدأ لصللاحب  أننعللرف مللاذا يمكللن  أننسللتطيع 
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 ب، ويسللعىذا القالللج ملن هللالخللرو  لاو : أحلدهما فاقللد للأمللن، لكنله يحللقسللمين ىإللل الأملنفقلدانها، وينقسللم فاقللدو 

بطريقلة مهذبلة،  اهمرضلل عللى خلرين، ملن أجلل الحصلو ملع الآ ق تعاملهير جديد، عن ط  نجاهداً لاستعادته م

عللى شخصليته بطريقلة سللبية، فيصلبح أشلبه بلالوحا اللذي لا  منلأافقدان    أما النوع الثاني فهو الذي ينعكس

الطريقلة  بهلذه أن منله ولا وازع، ظنلاً  ره ملن غيلر رادعم غيره، يتصرف بعدوانية وشراسلة. فيعتلدي عللى غيليرح

 .(23، ص:2019المفقود.  )طموس، أمنه  ع استعادةيطيست

ها وتحقيلق أملله، إشلباعفير حاجاتله و عندما تضغ  الظلروف عللى الفلرد فإنله يشلعر بعجلز أكبلر علن تلو 

هلا، حصلول عليرقاً ملتوية للسلو  غير سوي، ويسلك ط إلىائبة، ويبدأ بالميل فيخيب أمله في التصرفات الص

الجريمة، وبهذا ينفصل كليلاً علن الجماعلة، لأنهلم عللى  إلىيل ارف عليها، ويمعتموالقيم ال  قتتنافى مع الأخلا

اب، وبلات جلادة الصلو  إللىفتزيد اضلطراباته النفسلية ويفقلد الأملل فلي العلودة الأغلب غير راضين عن سلوكه، 

 (.35ص:، 2013نحرفاً ومتطرفاً. )السويركي، م

ز بالتلالي علن تحقيلق ملا ، وعجلالفلرد  وغيرها عللى  والاجتماعية  دت الضغوط الاقتصاديةحالة زاأما في  

 أن لاو إنسللان شللرس يحلل إلللىنلله قللد يتحللول يصللبو إليلله مللن تحقيللق لحاجاتلله الأساسللية ليعلليا حيللاة كريمللة، فإ

تنا لا تقبلهلا شلريعيرفضلها اللدين و لا تتوافق مع عادات وتقاليلد المجتملع، و  شرعية،يحقق ما يريده، بطرق غير 

 القتل للحصول على المال لتحقيق أغراضه،  إلىلأمر ا يصل ارقة وربمسلكالرشوة وا ،ميةالإسلا

 لأولئلك، ويغملر قلبله الحسلد يحتلرف الكلذب، ويتسللى بالانتقلامصفاته تتغير وشخصيته تتبلدل، ف  أنكما  

رضلا عللن لاللأملان الللداخلي و لأنله فاقللد  سلعداء، ذلللك اهميلر  أنالنفسللي، بلل ويكللره  الأمنن ينعمللون بلس اللذيالنلا

 (.18، ص:2018ول والعمل. )السقا، ف من القابيه رهيبة أخرجته عن المألو لة اضطر ويعيا حا هنفس

 (:35، ص:2010النفسي فيما يلي )خويطر، الأمنم الشعور بمترتبة على انعداوتتمثل الآثار ال
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ثقللة لا، اسلتحالة فو ثقلة، والشلك، الخلشلكل فقلدان الالنفسلي عللى  ملنالأتظهلر الآثلار المترتبلة عللى انعلدام  •

ة والعللدوان والكراهيللة، الحسللد، عللدم الرضللا، القلللق، عللدم وجللودة رغبللة فللي العللليا واللامبللالالآخللرين فللي ا

 يرها.وغ

وخللوف علللى الللرزق والمللال،  دهيقعلل مللرض  أوبالمصللائب،  هيفاجللأيعلليا الفللرد فللي خللوف مللزمن مللن قللدر  •

 المستقبل  نموف نتيجة الخ ضطراب والتعاسةيء بالقلق والاويكون حاضره مل

 

النفسللللي هللللي دلائللللل مضللللرة للفللللرد والمجتمللللع نتيجللللة  الأمندلائللللل انعللللدام الشللللعور بلللل أنتللللرى الباحثللللة 

دم القللدرة علللى افللق وعللتو صللراعات الداخليللة لللدى الفللرد ومللا يفقللده مللن تللوازن وصللحة نفسللية و الاضللطرابات وال

لتلي لوكية اافلات السلر حاعيلة والانمتلاجر الآفلات ابشكل عام وتنتشك على المجتمع التكيف وبالتالي ينعكس ذل

رهللا علللى أن تأثيأخللرى و  إلللىتأثيرهللا مختلللف مللن مرحلللة عمريللة  أن إلللىالدراسللات  تهللدد أمللن المجتمللع، وتشللير

وتللؤثر علللى سلللبية علللى النمللو النفسللي السللليم للناشلل   ن آثللارالفئللات العمريللة المبكللرة اكثللر ضللررا لمللا تتركلله ملل

للفلرد يمنحله الثقلة والتفلاؤل، وصلحة نفسلية  الأملنر اذا تلوف ،ةاسلبية طرديلنتيلة ة، فهلي عملل النمو اللاحقمراح

 الأمنكل سليم، اذ هي عملية تأسيسية متراكمة، وعدم توفر وشخصية متزنة قادرة على تسيير أمور حياتها بش

لثغرات ابللئللة ه تصللبح مليت سللليمة، فحياتلللللى اتخللاذ قللراراالإحبللاط والصللراع والتخللب  وعللدم القللدرة ع يمنحلله للفللرد 

 إللىيحلي  بله، فلالفرد ملا هلو دملة تلنعكس عليله وعللى ملن له انهيلارات فلي المراحلل القاي تسبب  طاء والتخوالأ

 .جتماعية تصلح بصلاح الفرد وتسوء عندما يسوء حال الفرد منظومة اجزء من 
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 النفسي   الأمن مفاهيم ذات صلة ب

يم التي لهلا فسي، ومن المفاهنلا الأمنمع  يسلب أولة بشكل إيجابي لها ص م التيالمفاهي  د من عرضلا ب

 -:ل إيجابي هيصلة بشك

سلللو  وبيئللة  يئللة تتبللادل جميللع جوانللب حيللاة الفللرد مللن"عمليللة تفاعللل مسللتمرة بللين الفللرد والب التوافللق النفسللي:

 ةحاجاتله الجسلمية والنفسلي باعشلإن بلين الفلرد و التغيير والتعديل حتى يحلدأ انسلجام وتلواز اعية بطبيعية واجتم

عن نفسه وعن الأخرين" روحية، حتى يشعر بالرضا ية والوجدانية والعاط ية والوالشخص  والأسرية  ةوالاجتماعي

 ( 72، ص:2018)الدسوقي،  

ع البيئللة المحيطللة بلله، وهللو مظهللر وخاصللية لاؤم مللفللالتوافق النفسللي مصللطلح يللدل علللى قللدرة الفللرد علللى الللت

سلية يتميلز متلع بصلحة نفالشلخص المت أن ىللإت النفسلية اسلدرا، وتشلير الالصلحة النفسلية  ساسية من مظاهرأ

 بعدة خصائص هي:

 ه. فهم الذات: من خلال تعرف الفرد على حاجاته وأهداف -1

 و والصحة.بالنم وحدة الشخصية: وهي الأداء الوظيفي الكامل للشخصية والتمتع -2

 رها. وتقدي الذات  وفهم ةوالثق الأمنو  احة والطمأنينةي الإحساس بالر الشعور بالسعادة مع النفس: وه -3

 خرين والقدرة على إقامة علاقات سليمة معهم.خرين: وتتمثل في حب الآسعادة مع الآر بالالشعو  -4

 تماعي ق الاجافق النفسي: ويقصد به رضا الفرد عن نفسه والقدرة على التوافتو ال -5

 (391، ص:2010، القدرة على مواجهة الحياة )محفو  -6

ثلم  السعادة تنبع من اللداخل، أنلنفس ء الماد عي، إذ يؤكتاالتوافق الذ   ويتوقف نجاح التكيف على مدى

 ة الخارجية تأثير على البيئة الداخلية، وبذلك يكون التوافلقبيئلل أنتنعكس على البيئة الخارجية، وهذا لا ينفي  
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 علللى العللالم سكالصللراع الللداخلي للللنفس يللنع نأجتمللاعي، حيللث مللن التوافللق الا ي أثقللل وزنللا وأشللد تللأثيراً الللذات

 إلللىيللة والحللروب مللا هللي الا مظللاهر سللوء تكيللف، وترجللع أساسللا نحرافللات والجللرائم والكراهكللل الاالخللارجي، و 

 (26:ص  ،2003 ي واعتلال الصحة النفسية )الهاب ،الداخل الصراع

ن متطلبلات خلقله، ن ذللك ملعلن الآخلرين، لاتبلرز بشلكلها المختللف  أن" التلي يجلب اتلهنسلان "ذ فلكل ا 

 : الىتع ليقو 

قلل   م   د  و  ل ق كللُ و  أ   خ  فلكللل شللخص حيللاة جديللدة لا يماثلهللا  ن متشللابهينا( فلللا يوجللد اثنلل14﴾ )نللوح:١٤﴿ ارًاطلل 

الوحيللدة فللي شخصلليته  الشللرارة ىإللليتطلللع  يللدر  ذلللك، وأن أنن قبللل، ولللن يولللد مثلهللا، فعلللى المللرء شلليء ملل

تضلليع فهللي  أنه الشللرارة هللذ  عد لا يلل أنالفللرد  مللا تسللتحقه، فعلللى إلللىشللرارة ، وينمللي تلللك الالمتميللزة عللن غيللره

بطريقته الخاصة، ومن يكبل   اكتساب القوة والسعادة، فكل شخص منفرد بذاته يواجه العالم  إلىالسبيل الوحيد  

، 2016داخلللل، تعبلللا وغيلللر متوافلللق ملللع ذاتللله )مه سللليكون يكلللون غيلللر  أن لاو ذاتللله وينسلللى ذاتللله الاصللللية ويحللل

 (93-92ص:

ي إلا أنه عملية متحركة بشكل دائلم لا تتوقلف، نفسال الأمنحد ما  ىلإحالة تشبه    يسالتوافق النف  أنإذ  

 رد وبيئتلله،يلتم  التلوازن المطللوب بلين الفل أن إللىبالتعلديل والتغييلر،  وتناولهملانسلاني وبالبيئلة تعنلي بالسللو  الإ

 (:19-18، ص:2017، الشوابكةوأنواع التوافق هي: )

وهلي صلفات  لتلي يتصلف بهلا الفلرد،فات والسلمات اصللاملن اه مجموعة  نع: يحتوي في متوافق الشخصيلا .1

إعطلاء اللدوافع الداخليلة  إللىبالسعادة، بالإضلافة إيجابية أكثرها شعورية كالرضا والسلام مع الذات والشعور 

ن السللام اللذاتي، بعيلداً توافلق الشخصلي عل، كلذلك يعبلر الشلباعتسبة حقهلا ملن الإمك  أونوية  سواء أكان  ثا
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تطلبلللات النملللو افلللق لحاجلللات ومداخلللل اللللنفس، ويتضلللمن أيضلللاً التو ملللل يلللة التلللي تعتلخالصلللراعات الدا نعللل

 الإنساني خلال كل مراحله.

ين للفللرد فللي مجتمعلله، نللاس المحيطلل: وبمللا أنلله اجتمللاعي، فهللو يتعلللق بالعلاقللات مللع الق الاجتمللاعيوافللالت .2

ه وتقاليلللده داتللليعللليا فيللله وعا المجتملللع اللللذي ريمعلللاي مللله بكللللبلللرفقتهم والتزامعهلللم والسلللعادة ويشلللمل التوافلللق 

فللراد الآخللرين مللن أجللل المشللاركة الجللادة مللع الأ إلللى، ممللا يللؤدي لصللواب يهللا بأنلله هللي اوالأخلللاق المتفللق عل

 ي أي مجتمع كان.لمنشودة فعادة المجتمع لتحصيل الصحة المجتمعية اس

 بلدءاً يفلة، الوظ أوبالمهنلة  ى كلل ملا يتعللقللعتوافق ويشلتمل من أنواع ال النوع الثالث و  وه:  التوافق المهني  .3

ح والتفللوق فللي الوظيفللة، باختيللار الوظيفللة التللي تتناسللب مللع قدراتلله ومؤهلاتلله ومواهبلله، وحتللى تحقيللق النجللا

 إللىتلى يصلل يرفلع نسلبة الإنتلاج فلي مؤسسلته ح أنأنه ما من ش  يتخللهما عمليات التدريب والتطوير، وكل

 لرضا الوظيفي. لة امرح

حوللله الللذي تللدور ر المحللور خصللي والاجتمللاعي والمهنللي( يعتبلل)الشه الثلاثللة عللا التوافللق بأنو  أنلا شلل  

النفسللللي، وهللللذا بالتأكيللللد للللله أهميللللة كبللللرى فللللي تشللللكيل وبلللللورة  الأمنبلللل الشللللعور إلللللىظللللروف الأفللللراد للوصللللول 

 الشخصية.

 الللذي يسللعى اليلله لهللدفؤم مللع الفللرد علللى الللتلاعلللى أنلله قللدرة اوكللذلك أشللار علمللاء الاجتمللاع للتوافللق  

محيطلة، فلالتوافق فلي نظلر عللم الاجتمللاع، مللع البيئلة ال ة علاقلات سلوية ومنسلجمة، والتكيلفاملوقدرتله عللى إق

( 142، ص:2002)النيلللال، الثقافلللة ي وتقاليلللد الجماعلللة و تعلللديل السللللو  وفقلللا لشلللروط التنظللليم الاجتملللاعهلللو 

مة تماعيلة سلليعلاقلات اج إقامة عن القدرة على رالاجتماعي، والتي تعب  منلأاشعور الفرد ب  .ويقصد به أيضا

ير الاجتماعيلة، والالتلزام بقواعلد تتضمن السعادة مع الآخرين، والاتلزان الاجتملاعي والأخلاقلي، ومسلايرة المعلاي
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كة في الأنشطة نقدهم، والمشار السليم، والاختلاط مع الآخرين وتقبل  لاجتماعيالضب  الاجتماعي، والتفاعل ا

 (79-78، ص 2013 جتماعي )الجماعي،قيق التوافق الاحت إلىوهذا يؤدي  ية،الاجتماع

بالمسللتوى والجللرأة، مللع انجللاز الأعمللال المطلوبللة نهللا الإحسللاس والشللعور بللالقوة والقللدرة إ"الثقللة بللالنفس:  •

ة ة" فالثقللنتلائج المنشلود نسان لتحقيق النجاح في الحياة والحافز الذي يدفع الامقومات االمطلوب وهي من  

ة للفرد، وقلد اهلتم ير الصحة النفسيالفرد بوجودها وهي تسهم في توفعر انفعالية ويش نفس سمة شخصيةلاب

لاتفلاق ملن علدم اجلد نوعلا او اتهم، مما ه السمة باختلاف مدارسهم، وآرائهم، وتوجهعلماء النفس بدراسة هذ 

النفس بل ةقلفالث المختلفلة. سليةحات النفعديلد ملن المصلطلة شلأنها شلأن الحول مفهوم متفق عليه لهلذه السلم

 ادالهامة التي تلعب دورا أساسيا في حياة الأفر ى الخصائص الانفعاليةهي احد 

علن طريلق  ة الفلرد فلي حيلا ىللو الاوتبلدأ الثقلة بلالنفس منلذ السلنوات ،  وافقهم النفسليوتعمل على تحقيق ت

،  2016، نيس بالأمان.)حسللللاسلللللاحهتمللللام واا الرعايللللة والاالتللللي تمللللنح طفلهللللعلاقتلللله بوالديلللله وبالللللذات الأم 

 (.165-164ص:

اءة الذاتيلللة يلللتم ان هملللا الإحسلللاس بالكفلللاءة الذاتيلللة وأهميلللة اللللذات، والكفلللوللثقلللة بلللالنفس مكونلللان رئيسللل

والقللدرة كهلا فلي التحلديات التلي تواجهله فلي حياتله تلي يمتلدراتله الالإحسلاس بهلا علن طريلق فاعليلة الشلخص وق

 كل علللام علللى إيجلللاد النتللائج التللليبشلل الشللخص قلللادر ناهللي القناعلللة بلل ةيلللاتكفللاءة الذ قيللق الهلللدف، فالعلللى تح

، وتحقيللق السللعادة )زيلللادة، بالأهميللةوالشللعور بأهميللة الللذات هللي تقبللل اللللنفس بللدون شللروط  يريللدها، والشللعور

 (49، ص:2011

واثقلاً  ناكل غيلره كلملاالتلي تميلزه علن راته ومهاراتله فرد واقتنع بما لديه من قدرات وآمن بخبلأدر  افكلما  

اثلق يسلتطيع التعاملل بفاعليلة ونشلاط الو  أنشلياء، كملا هي مدى الشعور بامتلا  هذه الأفس  فالثقة بالن  ،بنفسه
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فعالية الهامة التي لها دور كبير ات الانفس تمثل واحدة من السموبكفاءة عالية مع المواقف، والثقة بالن  وسرعة

المرء نحو ذاته من جهة ه وهي عامل توج  ،توافقهم النفسي إلىالوصول  في  اهموتسراد، ي في حياة الأفوأساس

يبتعلد عنهلا، وملن  أويلرتب  ببيئتله  أنمعه وبيئته من جهلة أخلرى، كملا أنهلا مؤشلر يجعلل الملرء إملا ونحو مجت

ملا  ي والرضلا علن كللتلزان الانفعلاللها علاقة بالكفاية وتقبلل الآخلرين والا متعددة مظاهر الثقة بالنفس مشاعر

 (.457، ص:2010ي، قو من صفات. )الدس سهفي نف

انية ملن مظلاهر الثقلة بلالنفس أيضللاً،  عللى شلكل إحسلاس الشلخص بأنلله عللى كفلاءة عاليلة وقلدرة جسللم

مللن خلللال قدرتلله علللى فعللل كللل مللا يريللد  ر أيضللاً كبيللرة وحالللة نفسللية متزنللة وعلاقللات اجتماعيللة متوازنللة، وتظهلل

ثقلللتهم العاليلللة فيللله  دون يقلللوم بللله، ويبللل ن ملللا يفعلللل وملللاو للللالآخلللرين يتقب أنملللع شلللعوره  يلللة ملللن غيلللر قيلللود بحر 

كلري والاجتملاعي، كملا يكلون قلادراً عللى ق بنفسه بلالتوازن الانفعلالي والنضلوج الف، كما يتصف الواثوبسلوكياته

النللواحي، نحللو  و كفايتلله مللن كلللالثقللة بللالنفس تحللدد اتجللاه الفللرد نحلل أنا يقظ، كمللالمشللكلات بعقلانيللة وتلل حللل

 الأمنالثقلة بلالنفس تعنلي الشلعور بل أن، ولا شك بيئتهتطلبات لم اته والتصديجاقيق غاياته وححته على  مقدرت

لة مشللك أيللة أويجابلله أي خطللر  أنه يسللتطيع نة، ولللم لا ؟ وهللو الواثللق بنفسللالنفسللي، فهللو هللدوء وراحللة وسللكي

 (.21، ص:2019)حلس،  عويصة تواجهه في حياته

ة بلالنفس وبلين الصلحة الثقلملن ة تلرب  كللا يلو وجلود علاقلة ق  ةر الاعتراض عللى فكل  أولإنكار  ولا يمكن ا

لوجودهلللا، والثقلللة بلللالنفس لهلللا علاقلللة النفسلللية، فالصلللحة النفسلللية تفتلللرض وجلللود الثقلللة بلللالنفس كشلللرط أساسلللي 

 الأمنيشللعر المللرء بلل نأة تللدل علللى صللحة نفسللية، وللليس مللن الممكللن هللي حاللل بالسللعادة، والشللعور بالسللعادة

، وهلللي السلللياج الللذي يحملللي أمنللله ات فلللي حياتللهرأس الموجلللود علللى  الثقلللة بلللالنفس ن و تكلل أنالنفسللي ملللن غيلللر 

عللللى سلللبيل –ن ملللع الآخلللرين فلللي إنجلللاز العملللل او الي، وبالتعلللالثقلللة  تلللرتب   بلللالاتزان الانفعللل أنالنفسلللي، كملللا 
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التوافلق  ىللضلاً برهلان عسلهم، والثقلة أياللواثقين بأنف ن لا تتلوافر إلا  عنلد الأشلخاص او فة التعلولأن صل  ،-المثال

، 2016والنشللللاط والحيويللللة )العبسللللي، مقللللدرة والكفللللاءة، واقعيللللة فللللي التفكيللللر والشللللعور بالوالوالمنطقيللللة  ،د الجيلللل

 (20ص:

ا الاطمئنلان النفسلي والمحبلة ملن يتين هملبناء الصحة النفسية ترتكز على دعامتين أساسل أن: الصحة النفسية

 أنخوخة، بمعنلى بالشلي تهليالطفوللة وتن نوالتلي يبلدأ مل سفعنلد علملاء اللنسليرة الحيلاة  اللحلد وهلي م  ىلإالمهد  

شلاط  الاطمئنلان فلي الطفوللة وشلاط   الاطمئنان والمحبة يسيران مسيرتهما في النفس البشرية بلين شلاطئين،

ذاتله وإدراكله يتصلف بتقلديره لمرحلة تستغرق العمر كله، فالشخص السوي وهذه الوالأمان في الشيخوخة    الأمن

حي قوتله وضلعفه وعللى منزلتله التلي تسلتطيع بتقلديره اللواقعي لنلواينلة النفسلية أنمطوال الأمنور بلعشالقيمتها وبل

 (.33، ص:2013على عزمه وتصميمه )السويركي، بلوغها وعلى ما هوم توقع و 

 -النفسي بشكل سلبي فهي: الأمنب لها صلةأما المفاهيم التي 

القلادم  تفكيلر فلي فهلويحلدأ بعلد،  مللره عللى مكلروه يلكملن صلحته وتفي يدفعه الفرد فهو الثمن الذ   :القلق •

 أوتقلع ،  أنشلك  او  هيلةدا  أوأكثر مما هو تفكير فيما مضى، وهو شعور بالخشية والخوف ملن مصليبة 

ات ومللع أفكللاره وهواجسلله، يرافقلله مللع تللوتر مللع الللذ ن بنللات الخللوف مللن تهديللد لللم يحصللل بعللد، إنمللا هللو ملل

أتي مللن القللق علللى الآتللي ف يلوأكثلر الخللو  ،ب مللا هلو خللوف فحسللنإ، ر منطقيلاً ، وخللوف غيلر مبللر الآخلرين

، أنله عصلبي بللا الانسلان القللق أنه يلاحظ عللى إلىتكون صورته، بالإضافة    أنل، وكيف يمكن  المجهو 

ات فعله مبالغ فيها )كل خطراً مبرر، وإزاء المواقف التي لا تش  (.21:، ص 2012الديك،  بالفعل تكون رد 

 الأمنهاملاً ملن مصلادر علدم الشلعور بلعتبلر مصلدراً نفسلية كملا ي ات باللفرد علدة اضلطر  القلق يسبب   أن" كما  

طريقللة مللن الطللرق خطللر الللذي يهللدد الفللرد، فالاسللتجابة للخطللر بالنفسللي، وقللد يتوقللف علللى مللدى الاسللتجابة لل
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سللتجابة لااالفللرد عللن ز رد، أمللا إذا عجللقلللق النفسللي للفللالهللروب الللدفاعي، قللد لا يسللبب ال أوجللابي وم الإيكللالهج

درجللة كبيللرة لا يسللتطيع  إلللىقللد يسللتفحل ليصللل  فإنلله يصللاب بللالقلق النفسللي الللذي تظمبسلللو  غيللر منلل للخطللر

 (19، ص:2016مه، ويصبح متلازماً له في حياته" )العبسي، او يق أنالفرد  

دراً صلمن اعتبلاره كليقلة، ملن هنلا يمبلرر لله فلي الحقالقلق يعيا اضلطرابات نفسلية، وخلوف لا م  الفرد   نأوبما  

، وعلادة ملا يسلتجيب الفلرد اللذي يشلعر بلالقلق للخطلر بطلريقتين إملا هلروب منلأان الشلعور بلفقلدا  مصادرمن  

فإنه قد يصاب من هذين ، وفي حالة عجزه عن الاستجابة بأية ردة فعل وبأي أسلوب إيجابيهجوم   أودفاعي  

 بالقلق، 

يصلل  أنكلن ممه، حتلى ملن السلجعرضلة أكثلر لهوا كلملا بلالغ فلي التفكيلر وكلانقللق عنلد الفلرد وتزداد نسلبة ال

 (.31، ص:2013حد المرض النفسي المزمن. )السويركي،  إلىالأمر 

خفر ملللوحهم ملللنخرين، ومسلللتوى طالقلقلللين يظهلللرون علللدم كفايلللة فلللي علاقلللتهم بلللالآ شلللخاص الأ أنوقلللد تبلللين 

الجماعلة  ىبالاعتملاد علل نيادر هلم غيلر قلم الشخصلية تجعلي بدقة، وهمومهواستجابتهم بطيئة ويساريون المعان

 (271، ص:2007  مد،)مح

يتوقللع فيهللا الانسللان  القلللق هللو "خبللرة انفعاليللة مؤلمللة أن( 108، ص:2012وورد فللي )شللاهين وبسلليوني، 

ا يجهلل ينلزل بله، وغالبلا مل أنحلدثا خطيلرا يوشلك  أننسلان انها توجس ملؤلم يستشلعر معله الا  أوالخطر،  

 د"حمديده على نحو هتعة الخطر الذي يستشعر طبي الإنسان

 قللدان الشللعور بالانتمللاء، وعللدم الالتللزام بالمعللايير الاجتماعيللة، وعللدم الإحسللاس بالقيمللة،و ف: هللالاغتللرا  •

وهللو "اضللطراب فللي  (120، ص:2012وفقللدان الهللدف ومعنللى الحيللاة، والتمركللز حللول الللذات )نعيسللة، 

ه وأبعلاد  اقلعب، وبلين الو ناته من هذا الجانحاجاته وامكامطالب الفرد و التوفيق بين    ىإلالعلاقة التي تهدف  
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حرافللات السلللوكية، المختلفللة مللن الجانللب الآخللر، ومللن مظللاهر الاغتللراب النفسللي العصللاب، والللذهان، والان

(. فمفهلوم الاغتلراب يحتلوي عللى عناصلر 16، ص:2006والجريمة، وادمان المخدرات والخملر" )ربعلي،  

وعللدم القللدرة علللى التكيللف  م،جللز عللن الللتلاؤ علعللن المجتمللع، وا الانعللزال، الانسلللاخ أوزلللة معينلة مثللل: الع

 (54، ص:2013بالاة )الجماعي، ي المجتمع، عدم الشعور بالانتماء واللا مضاع السائدة فو مع الا

كسلرعة التلنفس  ة تبلدو عللى صلاحبها علاملات تؤكلد حدوثله،هرة نفسليفهو شعور أيضلاً يمثلل ظلا  التوتر:  •

ام عنلد الشلخص ر الأحيلان يحلدأ خملول تلتلزان وفلي بعلالا  مز وعد والاهتزا  هالوج  واحمراروزيادة العرق  

تؤثر على  أنوشديدة التأثير والتي من الممكن المتوتر، وهي حالة تنجم عن التعرض للمواقف الضاغطة 

وجللوده، هللذه صللحته وعلللى  أو سلللامته أوتللؤثر علللى سللمعته  أنمكللن بللل ي لحاجاتلله،مللدى تحصلليل الفللرد 

البحث عن  التوافق من خلال مجموعة من التغيرات  ادةإع إلىتحتاج    رتو ات  إلىبالمرء    لالحالة التي تص

قضلاء المتلوتر لل لاو التلوتر يهلدد السلكينة ويغتلال الطمأنينلة، فيحل أن الجسمية والنفسية والسلوكية، ولا شك

الهللدوء  إلللى ى خللر بلله مللرة أ واقللف التللي تأخللذ د باسللتذكار المالهللدوء لنفسلله مللن جديلل باسللتحداأ ى تللوتره، عللل

قد يذهب التوتر في حال سبيله من الدعم الآتي ملن الآخلرين، وملا دام التلوتر سكينة، و مربع ال  إلىده  يعوت

-44، ص:2017كلار، ليله. )ز النفسلي وتلؤثر ع لأمناارتبا  واضطراب نفسي فللا بلد أنهلا تلرتب  بلحالة  

45.) 

، الأملن إللىمهلا الحاجلة هأ قيلق حاجاتله، و حتنفسلية تشلكل تهديلداً عللى ط ة عنلد حلدوأ ضلغو والتوتر ينشأ علاد 

للب، وهلو الناشل  علن لديله هلو غيلاب الطمأنينلة علن الق الأملنأساس الشعور بتلاشلي حاللة   أن  إلىبالإضافة  

 (58، ص:2016فس. )رحال، خلل يصيب الن
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تحلول تفها إشلباعيع طموحات لا يستطعية للإنجاز، و الحالة التي يكون فيها الفرد ولديه دافهي    ط :الاحبا •

مشلاعر الضليق والاسلتياء، وهلذا يلؤدي بلالفرد للبحلث علن مخلرج ملن   إللىور  لسلر من مشاعر ا  ةلهذه الحا

لمحافظللة ا لاو تحللا، وعنللدما يفشللل يبحللث فللي مكوناتلله الداخليللة النفسللية التللي يللف منهللالتخ  أوهللذه الحالللة 

 ىإلللل، وهلللي تسلللعى عاملللا تسلللمى ميكانيزملللات اللللدف وأحيلللل اللللدفاع ( عللللى التلللوازن ملللن خللللال اسلللتخدام )

اط والشد، والابتعاد عن الضغوط النفسية الناجملة علن الإحبلاط وملن هلذه ة التوتر والإحبالتخ يف من حال

ة هلذه الاحباطلات وحاللة التلوتر فلي إزاحليل الكبل ، الاسلقاط، الازاحلة، التبريلر، أملا اذا للم يلنجح الفلرد الح

علللوض، أبلللو و  الفرد)لسلللطلللابع ملللؤثر عللللى  ضلللغوط نفسلللية ذات  إللللىحباطلللات سلللتتحول هلللذه الاالنفسلللي ف

 (207-206ص: ،2009

دافللع  إشللباعالتللي تحللول دون وائللق وهللو الخبللرة المكللدرة التللي يشللعر بهللا الفللرد جللراء تعرضلله للعقبللات والع

خللارجي  عللن عللائق خللارجي فهللذا يكللون احبللاط اً ناتجلل الإحبللاطتحقيللق هللدف معللين، وقللد يكللون  أومعللين، 

ه   بإمكانيلللات الانسلللان واسلللتعداداتثرات لا تلللرتبذه الملللؤ هلللو المجتملللع  أوالبيئلللة  يرأي نتيجلللة لتلللأث المصلللدر،

 أنالنفسللية، أي  أوالبدنيللة  أوة ن وذاتلله العقليلللانسللابطبيعللة ا شللباعارتبطلل  معوقللات الإ إذا، أمللا الخاصللة

 ،2012وبسللليوني، المنشلللأ )شلللاهين حاجاتللله، عندئلللذ يكلللون الإحبلللاط داخللللي  إشلللباعه ملللن قدراتللله لا تمكنللل

 (101ص:

التغلللب عليلله، فهللو رد  أودر ف، ويحللدأ ذلللك بهللدف إزالللة المصللي فللي حللدوأ العنللأساسلل ب باط هللو سللبللحفالإ

 ( 256، ص:2019الشريف، عبد للإحباط ) مصاحب انفعالي للضيق والتوتر ال

ت والقلدرة زان بين الحاجلاي التوافق النفسي الذي يعني عملية تو لمفاهيم همن أهم هذه ا  أن  ترى الباحثة

نللب ات تتعلللق بالجاوالتكيللف مللع البيئللة وهللذه الحاجلل صللول علللى حالللة الانسللجامللح اجللات حللللك اتلبيللة تعلللى 
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درة عللى التكيلف حالة انسجام ورضا داخلي، وامتلا  شخصية قار عن النفسي والشخصي والاجتماعي إذ تعب

 ةنطقيلوقعلات مه، ووضلع خطل  وتوف التلي تحلي  بلحيلاة والانسلجام بشلكل كاملل ملع كلل الظلر تغيرات المع م

اعده عللللى التفاعلللل ملللع ب الاجتملللاعي يسلللة الانسلللجام والتكيلللف، أملللا الجانللللحياتللله تسلللهل عليللله عمليلللة يلللعوواق

حله فرصلة ي حيلث يمنعطلاء، والجانلب المهنللاقات سليمة قائمة على المحبة والملودة والامة عالمحيطين به وإق

 الانسللجام والسللعادة فللي للله ريللوف اذ ه وهللوقدراتلل سللها بكللل رغباتللهيوللله بحيللث يمار اختيللار مهنللة تناسللب قدراتلله وم

هللة الإحبلاط والقلللق مواج لانسللان وعلن شللعوره بلالقوة والقللدرة عللىتعبلر عللن حاللة احياتله المهنيللة والثقلة بللالنفس 

لتملنح الفلرد مكانيات لتوظيفها فلي متطلبلات الحيلاة قدرات وا  تخرج ما في الشخص منوالخوف، فالثقة بالنفس  

والأملان، وفلي المقابللل  الأمناللة الشلعور بلحة النفسلية تعبلر علن حالصل كو كلذل جلاح،از والنقلدرة عللى الإنجلال

 إشللباعتوقللع الفللرد حللدوأ أشللياء تحللول دون فللي حللال  جميللن اذ  الأمللنيعتبللر القلللق عللرض مللن أعللراض فقللدان 

 اة بشللكللللى مواصلللة الحيللن قللدرة الفللرد عسللبب للله الصللراعات الداخليللة التللي تحللد ملل، فتالأمللنحاجاتلله وتفقللده 

وطات، وعراقيللل لللى مواجهللة الضللغي الشللعور بالفشللل وعللدم القللدرة عكللذلك الإحبللاط وتتمثللل فللو  ميوسللل رقمسللت

الفلرد  لعلدم شلعورالنفسلي فهلو ردة فعلل سللبية  الأمنغتراب من المفاهيم المرتبطة بلا الاالحياة ومعيقاتها وأيض

 قة. داأ السيئة السابللأح جةيتر لنبتالتوتر الذي يع إلىلإضافة تحقيق ذلك، با وتوفير ما يلزم من أجل الأمنب

 النفسي   الأمنو  الأسرة

تربية الأبنلاء خاصلة فلي مراحلل حيلاتهم ر في جماعة يتفاعل معها الفرد، وهي التي تؤث  لاو هي    الأسرة

داد كبيلرة حاللة اسلتعيكلون فلي  الطفلية، و الأمنحاجاته الجسدية والنفسية و لتي تشبع فهي عالم الطفل وا  ىلو الا

 ىلللو الاالاطللار العللام الللذي تنمللو وتتشللكل فيلله الملامللح  الأسللرةوتشللكل  ،جاهاتهللا ومعتقللداتهاوات ابقيمهلل للتللأثر

، وفلي وتنميتهلا الحاجلات الأساسلية واسلتثارة الطاقلة شلباعوهي المصلدر الأساسلي لإ  مراهقلشخصية الطفل وال
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و ينم اطاراً  الأسرةشكل ت  اضوأي  ،ةمعينأساليب الاجتماعي وفق نشئة والتطبيع  سياقها يتعرض الطفل لعملية الت

لصلللحبة وممارسلللة بلللة واه الواللللدين كراشلللدين ويحققلللان اهلللدافهما وحاجاتهملللا ملللن خللللال الملللودة والرحملللة والطيفيللل

دور فلي ء اللدور الاجتملاعي سلواء تمثلل هلذا اللأدا أوهنلة ادوارهم داخلل المنلزل وخارجله ملن خللال ممارسلة الم

 .(55ص:  ،2014أبو ليفة، ) ت االحاج قضاء أوصلة الرحم  أوبيئة خدمة ال

تحقيلق  إللىت يلؤدي تياجلاالسعيدة ذات المناخ الاسري السليم المناسب للنملو السلليم وتلبيلة الاح  الأسرةو 

جماعلللات  أنالنفسلللي، والانتمللاء لللللوطن، كمللا  الأمنالشللعور بلل الطمأنينللة والتوافللق المدرسلللي والمهنللي، فيتعلللزز

عور عللللى بعضلللهم، مملللا يزيلللد ملللن الشللل ، حيلللث يعتملللد الافلللراد هلللاد الأفر ي سلللفالن الأمنور بلللاق تلللدعم الشلللعالرفللل

النفسللي، فهللم  الأمللنتعتبللر البللدايات فللي تكللوين  الديلله( فعلاقللة الطفللل بو 39، ص:2017بالطمأنينللة )الزعبللي، 

لشللعور ل تللأثيرا علللى امللن أكثللر العواملللطفللل التللي تمنحلله الحللب والحنللان، وهللي فللي حيللاة ا خبللرة إنسللانية لاو 

أسلللرة يسلللودها جلللو الحلللب ( "فالطفلللل اللللذي ينشلللأ فلللي 158، ص:2000يمة)الشلللرعة، بالق ساوالاحسللل نالأمبللل

ملن اللذي  الأمنب، تنمو حياته الوجدانية بشلكل سلليم، بجانلب شلعوره بلومحبو والحنان ويشعر أنه مرغوب فيه 

م ة يتسللر سللفللي ظللل ا يحيللا ل الللذيابيللة، أمللا الطفللرة تتسللم بالإيجيؤهللله لمواجهللة العللالم الخللارجي، بصللو  أنه شللأن

 أوهلاره كلن اظالداخلي للوالدين، وهنلا العلداء لا يم التسل ، يتولد لديه شعور بالعداء  أوالتذبذب  أسلوب والديه ب

توافلللق السلللليم ملللع أسلللرته " )النيلللال، رتللله عللللى الالتعبيلللر عنللله خوفلللا ملللن العقلللاب، مملللا يضلللعف ثقتللله بنفسللله وقد 

 (27-26، ص: 2002

تطللب منله تحملل  الأسلرة، هو شعوره بلأن الأمنن لقلق وفقداق باها ر المر عشومن الأمور الأخرى التي ت

يعد في نظر اهله الطفل الذي تلبى احتياجاته دون تحملل و لم مسؤوليات لا تتفق مع قدراته ومستوى نموه، فه
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 مللاد علللى نفسلله فللي وقلل  بالاعتاهللله  الللب امللاممراهقللا يجللد نفسلله امللام مسللؤوليات مط أصللبحات، بللل للمسللؤولي

 .(2012، )الداهري  ق رغبتهموقدراته عن تحقي نياتهاكتعجز ام

 ىلللو الامنهللا علللى الحيللاة وهللي المدرسللة  ويطللل  التللي يفللتح الطفللل فيهللا عينيلله  ىلللو الاهللي النافللذة  الأسللرة

لمكتسبة ملن ية الو الا طريق معلوماته كل مراحل حياته، وعن م التي يعتمدها لاحقاً فيالتي يتعلم فيها كل القي

يصلللح  الأسلرةالمثللل، ولا شلك بصلللاح لاقلله فلي ظللل أبلوين يربيانلله عللى اتلله ومعتقداتله وأخاتجاه تتحلدد  ةر الأسل

يحصللل الفللرد  رةالأسللالنفسللي، حيللث مللن  الأمنكيللان يشللبع شللعور الفللرد بلل لاو مللا أنهللا سللد، كالفللرد وبفسللادها يف

ا يشبع حاجته ملن ففيه ،هسلوكيات سلبياً على أو ما إيجابياً ه وينعكس ذلك إعلى الأسس والقواعد لبناء شخصيت

 (.1367، ص:2018النفسي إذا أحي  بالحب والرعاية المطلوبين )متولي وعبد العزيز،  الأمن

عاملل معله ليكتسلب خبلرات ب فلي التيرى الح أنوحتى يكون آمناً، ينبغي  الأمنهي منبع   الأسرةلك فذ ل

، 2014، والاطمئنلللان )أبلللو ليفلللة نمالأر بلللو عزن والثبلللات والشلللسلللمة التلللوا خصللليته مسلللتقبلاً إيجابيلللة تعطلللي ش

 (.57ص:

 الأملللنفلللي تحقيلللق  سلللرةالأر دو  إللللىملللن الدراسلللات والنظريلللات اشلللارت  اً ر كثيللل أنعللللى  وتؤكلللد الباحثلللة 

 نمالأذور الشعور بلتقبل ومحبة وتلبية حاجات يزرع بلة المبكرة من في أيام الطفو  الأسرةالنفسي وإن ما توفره 

لبعديلة بشلكل سلليم، فهلي الأسلاس المراحل العمريلة ا قادرة على استقبال يفةكتازنة مو تيبني شخصية م  وبالتالي

النفسللي وتؤهللله علللى مواكبللة الحيللاة بكللل متطلباتهللا ومتغيراتهللا  نالأمبللفللي تكللوين شخصللية سللوية تشللعر الفللرد 

 عن ذلك.   لو والمسؤول الا وصعوباتها بشكل سوي دون الاستسلام، فهي الأساس
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 النفسي  ن الأمالمدرسة و 

آخللر،  إلللىهللدف المحافظللة علللى الثقافللة ونقلهللا مللن جيللل ماعيللة أنشللأها المجتمللع بالمدرسللة : هللي مؤسسللة اجت

المسلللتوى المطللللوب .  ىللللإالطفلللل جسلللميا وعقليلللا وانفعاليلللا واجتماعيلللا ى تلللوفير الفلللرص لنملللو ضلللا عللللوتعملللل أي

تللوفير تعللديلات، والثانيللة مللن  اأ عليهللر طللالثقافللة ومللا يلمحافظللة علللى نقللل التللراأ وا ىلللو الاوللمدرسللة وظيفتللان 

سلة جوانلب، وعللى المدر يلع النملوهم ملن جم إللىسبة لتزويد الطفل بالخبرات المناسبة التي تلؤدي الظروف المنا

فللة هامللة وهللي د للأسللرة فللي وظيلمللواد الدراسللية وانمللا هللي امتللداوظيفتهللا لا تقتصللر علللى تلقللين ا أنتللدر   أن

للحاجلللات النفسلللية ملللن خللللال تجمعهلللم  إشلللباعفالمدرسلللة مصلللدر  ،مالسللللي يسلللللللى النملللو النفاعدة الطفلللل عمسللل

ت المختلفللة بللين الجميللع مللن مظللاهر المللودة والمتعللة علاقللاوأنشللطتهم المتباينللة داخللل المدرسللة، ومللا قللد تسللود ال

 .(206-204، ص:2002م ومكارى، وقاس )منسىوالوئام 

النفسللية، لللذلك فللي تحقيللق الصللحة  اهمويسلل الطالللب  ىالللذي يللؤثر عللل والمعنللوي  اديالمللرسللة الكيللان وتعتبلر المد 

ام اللللذي ينملللو فيللله الطاللللب، لعلللا طلللارالإالجلللو العلللام اللللذي يسلللود المدرسلللة ونلللوع العلاقلللات السلللائدة فيهلللا  يشللكل

 إشلباع إللىة، أدى ذللك طيلة وتسلمح للطاللب بتعبيلر علن أفكلاره ورأيله بحريلفالمدرسة التلي يسلودها جلو الديمقرا

تكلون المدرسلة مكانلا أمينلا وآمنلا، بهلدف اعلدادهم  نأمأنينلة، للذلك يجلب والط  بلالمن  مهالطالب وشلعور   حاجات 

 .من كافة الجوانب 

 مللن خلللالالحاجللات النفسللية التللي تشللبعها المدرسللة  أن( 254ص: ،1997ليمان، وسلل فظحللا) وقللد ورد فللي

 -الثانوية هي :الأنشطة التعليمية والتربوية للمرحلة 

 فسي الني و الجسم الأمن إلىالحاجة  -1

 والكبار . ب من زملائهمالقبول والح إلىالحاجة  -2
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 الاعتراف والمكانة . إلىالحاجة  -3

 تكار .والابالنمو العقلي  إلىالحاجة  -4

 تحقيق الذات والاستقلال . إلىالحاجة  -5

 ترويح عن النفس .يه والالترف إلىالحاجة  -6

المدرسلللة مثللللل  يفللللرين لآخلللن الملللين والعللللامليحاجللللات للمع إشلللباعر سلللة مصللللد المدر  أن إلللللىبالإضلللافة 

علن إدارة ولين ي وتقدير العمل الذي يبذلونه في تربية الأجيال سلواء ملن المسلئلمادي والترقي الوظيفالمصدر ا

 رفع روحهم المعنوية .ياء الأمور مما يسهم في لاو من  أوالعملية التعليمية 

جعلل  خلروج الملرأة للعملل الفلسلطينية وأهمهلا الأسلرةالتطور والتغيرات التي طرأت عللى   أنترى الباحثة  

علللى عمللل وال ،احتياجللات كللل مرحلللة إلللىوهللي مسللؤولة عللن التعللرف  المدرسللة مللن أهللم عوامللل التنشللئة للفللرد،

ي لوجلود مصلادر التفاعلل ي الجانلب الاجتملاعللفلرد، وباللذات فل  الأملنحقيق  لت  جات ي هذه الاحتياا يلبفير متو 

، بملا تلوفره ملن الأسرةتنشئة الفرد، فهي مكملة لدور  يفمن طلبة ورفاق ومعلمين، فالمدرسة هي جزء أساسي 

يمة سل صيةفي تكوين شخ هماسالذي ي النفسي نمالأب رالحاجات النفسية والاجتماعية، وبالتالي يستشع  إشباع

 ية.وسو 
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 خلاصة الفصل:  

يفلات ر عالنفسي حظي باهتمام الباحثين ووردت له ت الأمن أنبين من خلال ما قدمناه في هذا الفصل  تي

 يلاحرتالنفسلي والاجتملاعي ، وكلذلك شلعور الطلبلة بالاوالطمأنينلة والتوافلق كثيره فهو حالة من الشعور بالرضا 

ع المثبطلات والإحبلاط والخلوف وجميلوالابتعلاد علن الحلزن  ن قلدرات ن مللكلو لحياة بملا يمتى ممارسة القدرة علوا

 النفسية.

 الأمللنمقومللات  أهللملتللزام بالللدين الإسلللامي مللن لاوكللذلك حظللي اهتمللام مللن منظللور إسلللامي أذ يعتبللر ا

سلبب ايمانله بالاحلداأ  قبلل جميلعوت حيحلصلحاجات الفرد بالشلكل ا  إشباعالإسلامي كفيل ب  النفسي، فالدين  

  والقدر.اء لقضبا

النفسي من منظور تحليلي وسلوكي وانسلاني ومعرفلي  الأمنلنظريات التي فسرت وقد عرض  الباحثة ا

النفسللللي والجسللللدي  النفسللللي فقللللد تللللم عرضللللها علللللى المسللللتوى  الأمللللنفيمللللا يتعلللللق بمكونللللات  املللل.... الللللا ( ، ا

خارجيللة  أوة الفللرد ة ب بنيلللاقللا عانلل  داخليللة لهللسللواء كفسللي الن الأمللني ة فللثر عوامللل المللؤ والاجتمللاعي ، وال

اللذي  النفسي التي جسلدت السللوكيات الظلاهرة للشلخص  الأمنات المحيطة بالفرد ، وخصائص صة بالمؤثر خا

 النفسي .  الأمنلديه شعور ب

ابلل نلواتج ي وبالمقنفسلال منالأالحاجلات والشلعور بل إشباعاسية بين تلبية و كذلك تم توضيح العلاقة الأس

مللا ينللتج عللن ذلللك مللن  إلللىافة رة علللى التكيللف، بالإضللراعات والللم وعللدم القللد رد مللن صللالفللات عللدم تلبيللة حاجلل

الشخصلي والاجتملاعي، وملن ثلم علرض الأسلاليب الواجلب اتباعهلا  ى أهمية وتأثير في حياة الفرد عللى المسلتو 

 النفسي.  الأمناجل الحصول على من 
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 بالأوضلاعالباحثلة بملا يتعللق  بلين يلديقلع ا و د تم عرض كل ممؤثرات، فقددات واللمهبا  لقاما فيما يتع

 . الأمنتوفر  التي تهدد أمن الانسان وتجعله عرضة للخطر، ومن ثم عرض الاثار التي تنتج من عدم

ل النفسلللي مثللل الأمني لهلللا علاقلللة بظلللواهر التمتلللع بلللوقلللد رات الباحثلللة ضلللرورة التطلللرق لكلللل المفلللاهيم التللل

علاقلللة بعلللدم ل المفلللاهيم التلللي لهلللا ....اللللا ( ، وبالمقابلللبلللالنفس قلللة الثالاجتملللاعي ،  التوافلللق ي،فسلللفلللق النتوا)ال

 . الا ( . .النفسي مثل ) القلق ، الإحباط ، الخوف . الأمنالشعور ب

النفسلي ودورهلا فلي ذللك ، باعتبارهلا  الأمنبل  ةالأسلر وفي النهاية عرض  الباحثة بشكل مختصر علاقلة  

ان يمة المليئلة باللدفء والحنلخللال أسلاليب التنشلئة السللملن شل   لناالنفسلي ل  الأمنعن توفير    ىلو الا  ولةمسؤ ال

ؤولة علللن تنشلللئة الطفلللل وتلبيلللة اعيلللة مسلللمتمؤسسلللة اج لاو النفسلللي، اذ تعتبلللر  الأمنوكلللذلك علاقلللة المدرسلللة بللل

 سنة. 18ت حتى سنوا 6احتياجاته من عمر 
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 تمهيد  

، أذ كلللان يلللذكر ضلللمن ميلللادين عللللم اللللنفس دون الاجتملللاعي حلللديثاً  الأملللنمفهلللوم  إللللىر التطلللرق تبللليع

الاجتمللاعي  الأمللنتخصللص مفهللوم مللن تعللدد مجالاتلله ، لكللن بللدأت الدراسللات المعاصللرة  مغتخصلليص ، بللالر 

لمعنوية  لملا لمكوناته المادية وا المجتمعسة دراية أهمهميته و لأ الأمنت في مجالاصة وخاه وتبحث في ميادين

 والأمان .  الأمنيوفر 

ذ يعتبلللر ضلللرورة ملللن إملللع ، تجالاجتملللاعي يعبلللر علللن حاللللة التفاعلللل بلللين الفلللرد ومكونلللات الم الأمنفللل

مجتمع مة الق سلاتحقي إلى عيتماجالا الأمنوالاستقرار، اذ يهدف  الأمنيتميز ب ضروريات بناء مجتمع سليم

والطمأنينلللة فلللي ظلللل  الأمنملللن خللللال استشلللعاره بللل تلللهاوواجبفللله  ادر عللللى القيلللام بوظائالفلللرد قلللبح ويصلللوالفلللرد 

فللي بنللاء مجتمللع معيللة ، وهكللذا يشللكل الفللرد عنصللرا أساسلليا وايجابيللا تجالاحكللام والقللوانين والعللادات والتقاليللد الم

  .  تمعالجماعة والمجات للفرد و أي مهدد  شيوتلات سليم قادر على مواجهة التحديا

الاجتماعي في جميع المجالات بالرغم ملن قللة   الأمنعناصر التي تتعلق بلذلك قام  الباحثة بعرض ال

الاجتملاعي  الأملني، و الاجتملاع الأملنيف ر تع إلىلك ، لذلك سيتم التطرق ذ لالمراجع والدراسات التي تطرق   

، الاجتماعي  الأمنحقيق لها تخلا م منوسائل التي يتالاعي ، و الاجتم منلأات مامن منظور اسلامي ، ومقو 

،  يعالاجتمللا الأمللنرهللا ، والمفللاهيم ذات الصلللة ، وأيضللا مهللددات او التللي تللم بنللاء المقيللاس علللى محوالابعللاد 

 عي. الاجتما الأمنوالمدرسة ب الأسرةقة كل من وعلا
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   - :المقدمة 

د  الاجتملاعي يعتبلر ملن أهلم  ملنلأا أنالدراسلات  ، وقلد أثبتل  ةيلالأمنت اسلالدر ا في وقتنا الحاضلر، تتعلد 

جلزء ملن الدوللة،  أوهلو قطلاع -فقل   -المجتملع  أنالنظلرة القديملة السلائدة اصر تلك الأبحلاأ، فقلد كانل  عن

 ملن رهه التلي تميلزه علن غيلميز له اعتبلاره ولله خصائصلالمجتمع على أنه كيان مت  إلىنظر  ن حديثاً بات يُ كلو 

ي اللغلة  واللدين حتلى أنهلم يختلفلون فلة أفلراده وفئلاتهم، د بهلا بنوعيلر فلسلماته التلي يتفلكلل مجتملع    مجتمعات،ال

أفلراد المجتمللع  أنوالديانلة والتلاريا، حتلى  ةغلوالتلاريا، فكلل مجتملع تلرب  أفلراده بكلل أشلكالهم وفئلاتهم وحلدة الل

وكيللان  ةه وحللدة متكاملللمجتمللع علللى أنلليظهللر كللل ذا وبهلل، م وتقاليللدهم ومعتقللداتهمد يتشللابهون فللي عللاداتهالواحلل

ه ويتفلرد بهلا، ونسلمع حلول  خاصة، وله طلابع خلاص يتميز بمميزاته ال  منفرد  بله يحلدد هويتله ولله بصلمة تخصل 

ر ف الاجتملاعي، الخليل بأنه مجتمع محافظ، يحترم العادات والتقا عمهذا الشأن ما يقال عن مجت ليد ويقلدر العلُ

ملللع آملللن ة، وكلللذلك فهنلللا  مجتكيات متقاربلللو لاد يكلللون لهلللم سلللكلللملللع الواحلللد يأفلللراد المجتللللب أغ أنوهلللذا يعنلللي 

ع ملتحمايلة لخصلائص ومميلزات المج الأمنالمجتمعلي ملن أكثلر الأبعلاد الخاصلة بل الأمنآمن، و ومجتمع غير  

 (.88، ص:2018)خرموش،  

عي جتملاالا لأمنافل ،ملنلأايحدأ لمجتمع يعلاني ملن الفوضلى والبعلد علن   أنتقدم    أولا يمكن لتطور   

مطللب لكلل فلرد ملن أفلراد  الأملنتملع وتقدمله، وهلذا كلل حجلارة بنلاء المجتتك  عليله    يذ حجر الأساس الهو ال

 ينعملون بحيلاة هادئلة، وملن يشعر أبنلاؤه بالأملان ولا الاجتماعي، حيث بدونه لا  الأمنالمجتمع يسعى لتحقيق  

نشللئاً  يبللير  الأمللنجتمع ، فللالمالأمللن ضللى وغيللاب لفو ه اود الصللعب تربيللة النشلل  بصللورة سللوية  فللي مجتمللع تسلل

فللي حيللاتهم العمليللة، وهلذا كللله لا يحللدأ إلا  فللي مجتمللع ن بللأخلاقهم ويتميلزون بنجللاحهم صلالحاً وأفللراداً يتميللزو 

 (.663، ص:2018مد، . )السعدني وأحىلو الابالدرجة  الأمنتسعى لسيادة  ةتسوده ثقافة واعي
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 الأملللن أنلا شلللك و للللى الإطللللاق، علللالم عوب فلللي الكلللل الشلللع أملللل هلللية المجتمعلللات الناهضلللة والقويللل

الاجتمللاعي لا  الأمنه بالاسللتقرار والهللدوء، فللؤ جتمللع مسللتقر وآمللن يشللعر أبنللاأساسللية لبنللاء م الاجتمللاعي حاجللة

ن السياسلللي والاقتصلللادي إلا  حصلللل الأملللالأخلللرى كالاقتصلللادي والسياسلللي، ولا يت الأملللنأنلللواع  نيقلللل أهميلللة عللل

 لللله علاقلللة المجتمعلللي الأملللن أنللللى بعلللر، إلا  عضلللها وتعتملللد عبكلهلللا تلللرتب  بالمجتمعلللي، ف ملللنلأابتحقيلللق 

 (.46، ص:2020بمنظومة المجتمع الأخلاةية وله علاقة بمبادئه وةيمه. )عودة، 

السلامة هنا شلعور أبنائله بالراحلة ها تحقيق السلامة للمجتمع والمقصود بي أهداف أهمعاوللأمن الاجتم

ى أكملل وجله، جتمعيلة وظي يلة وعللم ملن واجبلات مما يترتب عليهمون لمجتمعهم  نبهم يقد جا  من  هموالسلام، ف

ي تطبيقها أثنلاء غبالمنشود الذي في المحصلة يعود عليهم، ولعل أهم الشروط التي ين  الأمنوا لمجتمعهم  فيحقق

، ووضلع مجلتمعهم ليلد تقاو  ك المهلام مبنيلة عللى الصلدق وتطلابق معلاييرن تللتكلو   أنةيام الأفلراد بمهلامهم هلي  

الاجتمللاعي هللي  الأمللنفللة لللق بالخصللومة، فوظيالمشللكلات التللي تتعأعيللنهم فللي حللل مجللتمعهم نصللب  معللايير

فللي حللال وقللوع فوضللى بسللبب أيللة مشللاكل  هتحديللد نظللام سلللو  مقبللول لللدى الجميللع وذلللك للسلليطرة علللى أفللراد 

حلال أفضلل، لا فيه ليغلدو بة يم الحياستقلت ب لكل مجتمع ضوا أنم مثلًا، وهذا يعني كالجرائتحدأ    أنيمكن  

مللن الواجللب علللى الدولللة تقنللين القللوانين ووضللع لللوائح ء المجتمللع ذاتلله، بللل الاجتمللاعي علللى أبنللا الأمللنيعتمللد 

 (2، ص:2019الأمان. )الطيبي،  إلىبه  ذ خمنظمة للعلاقات في المجتمع تأ

تقلل أهميتله دونها فهو لا ع العيا تطييس لاجتماعي من الحاجات الأساسية للإنسان التي  لاا  الأمن  أن

فهللو منللذ  الأمللنان لا يهنلل  بلقمللة العلليا دون وجللود أحيانللا، لان الانسللاب بللل تتفللوق عليلله الطعللام والشللر  عللن

ات والمخلاطر التلي تهلدد والأمان وذلك لان حياته حافلة دائما بالتحدي  منلأا  إلىبداية حياته شعر بانه بحاجة  

نقلير ى حلد سلواء، ولأنله والمؤسسات عل شعوب والافراد لياة الدول واهامة في ح ةلسأم  الأمنكيانه ووجوده، ف
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ا للله مللللللى كافللة الأطللراف والجهللات العمللل علللى ايجللاده واتبللاع السللبل الكفيلللة بالمحافظللة عليلله الخللوف يلللزم ع

يللة، قافالثو  المجللالات السياسللية والاقتصللادية والاجتماعيللة أهميللة فللي حفللظ مقللدرات الأمللم والشللعوب فللي جميللع

ا سلللوف يصللليبها ملللن وانهيارهلللا، بسلللبب مللللقضلللاء عللللى كيانهلللا ومكتسلللباتها واي فنلللاء الاملللة يعنللل الأملللندام فانعللل

 (  10، ص:2015التفكك والانهيار )العظامات،  إلىفوضى تؤدي 

ة إيجللاد لللاو المشللكلات الاجتماعيللة ومحمللاء الاجتمللاع فللي القللرن التاسللع عشللر علللى دراسللة عل زكلللقللد ر 

 الأملللنمفهلللوم لدراسلللات للللم تنلللاقا لفضللليلة وهلللذه ان والتماسلللك وااو يللله التعلللود فمجتملللع يسللليلللق تحقل حللللول لهلللا

التلي تحكلم   بتقلوم عليله حيلاة النلاس والضلوا أنالاجتماعي بشكل مباشر الا انهلا قلدم  تصلورات لملا ينبغلي 

مجتمللع ال عللن سللسد مللن الفلاسللفة والمفكللرين وضللع تصللوراتهم وأعديللال لاو لاقللاتهم، وقللد حللوتحللدد سلللوكهم وع

يللا بوصللفه احللد مقتضلليات حقللوق اجتماع مفهومللا أصللبح الأمللنو قللات النللاس، لاد التللي تحكللم عفاضللل والقواعللال

وثيقلا بمفهلوم إقاملة مجتملع يخللو ملن  اً ملرتب  ارتباطل الأملنالانسان وهو حق لكل انسان في المجتملع ومفهلوم 

 عباإشوالعمل على الة والمسواة ار والعد تقر لاسا راعات، ويتحقق فيه امن الوطن والمواطن، ودعمالمشاكل والص

 .(McKinnon, 2010: 458)؛ (2014الرشايدة، ساسية للمواطن )جات الأاالح

 : الاجتماعي يتوجه نحو عاملين الأمنوفي ضوء ما ذكر سابقا ف

 ي .الماد لخوف وعدم الاستقرار المعنوي و والمجتمع من اتحرير الفرد  إلىي : والذي يهدف الأمنالعامل -أ

التنميلة  ىإللحيلاة والوصلول يلق متطلبلات الحقبت ىعنلللذي يُ السياسلي : واو   ادي والاجتملاعيب_ العامل الاقتصل

 ( 10، ص:2018والتطوير والرفاهية ومشاركة سياسية وحكم رشيد )الجازي، 
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 لحللدود يلة، وذللك مللن خللال الانتقلال مللن أملن الدوللة واالأمنالإنسلاني نقطللة تحلول فلي الدراسللات  الأملنو 

هللم  مفهللوم أمللن الافللراد الللذين إلللى دةيمثللل هللذا عللو دها وارضللها، و دو ل الدولللة وفللي حللأمللن مللن يعلليا داخلل إلللى

أملن البشلر للم  أنالعسلكرية والسياسلية  ن، كما تأكد أنله رغلم زيلادة تلأمين الدوللة بأبعادهلاالوحدة الأساسية للأم

 الأملللننصللليبه ملللن الدوللللة لزيلللادة علللة ثلللم الجما إللللىالفلللرد انضلللم  أنا بتحقلللق أملللن الدوللللة .حيلللث يتحقلللق تلقائيللل

  .(54، ص:2007.)العدوى،  

يعلليا  أني والروحللي والجسللدي والمجتمعللي، والللذي يتمثللل فللي نفسللال الأمللنمفهللوم شللامل يعنللي  الأمللنو 

، وبالتلالي فهلي اعتلداء عللى مجملل ر اعتلداء عللى حاجلات الانسلانتهدده، فالجريمة تعتبل رالانسان دون أخطا

ه مللن أداء ممللا يمكنلل لطمأنينللة،يلله السللكينة واويعطلللق حريتلله ذي يطهللو الاطللار اللل الأمللنن ن، لاحيللاة الانسللا

لتللي ر اصللاالعن أهللممللن  الأمللنتتعطللل مجريللات الحيللاة، لللذلك كللان  الأمللنكمللل وجلله،، ومللن دون مهاملله علللى ا

يعلد  الأمنفل ،نيهلالمواط الأملنويلات الأنظملة السياسلية لتحقيلق لو ايهتم بها كل ديلن وكلل نظلام قلائم، وهلو ملن 

م ويمنلع الأفعلال ه يحلث عللى اتبلاع النظلاعي، اذ انلدي والجملاى الصعيد الفلر ة عليات الحياضرور   ضرورة من

قلللق متطلبلللات التقلللدم والنهلللوض والبنلللاء حتت الأمنملللن شلللأنها تقلللف عقبلللة فلللي طريلللق النملللو والتطلللور، وبلللالتلللي 

 (41، ص:2018، الدليمي)

قللق كللل أفللراده أمللنهم وح، مللنالأقومللات كللل م الإنسللانية، وجللدت فيلله تمعللات لنفتللرض مجتمعللاً مللن المج

مثالياً، فكل فرد من أفراده يؤدي ما عليه من واجلب، ويأخلذ كلل ت مجتمعاً لمجتمع، باهذا ا أنلنفسي، سنرى ا

لتحقيقهللا، وبالتللالي يكللون هللذا المجتمللع وتتحصللل حاجاتلله بيسللر مللن غيللر نضللال وسللعي  ،مللا للله مللن حقللوق 

فإذا أدى المواطن كل  على غيره،عاً عالة ون، وليس مجتمبتكر مبدعون م فراده، فكل ألو الطراز الا  اً منإنتاجي
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لكلن هلذا هلو  ،ميلة انعكلس ذللك عللى المجتملع وعللى الدوللة أيضلاً، وكأنهلا دوللة أحللاما يمللك ملن طاقلة إنتاج

 (.23ص: ،2012المؤمل. )أبو عمرة، 

بللراز إا علللى كللل منهلل، ويحللرص م والمللذاهب والشللرائعظنالللل هامللا فللي كلل موقعللاً  الأمللنويحتللل موضللوع 

جلدير بهلذه الأهميلة لملا لله آثلار عللى  الأملنة بله. وموضلوع رؤيته وفلسفته ونظرته الخاص  قدموي  الأمنأهمية  

ذا العصللر الللذي زادت فيلله الفللتن فللي كللل مكللان وزمللان وتللزداد الأهميللة فللي هلل هالمجتمعللات والأفللراد وللله أهميتلل

 إللىه ة، فللا تهلدأ نفسلرار بصلورة غريزيلسلتقوالا نملالأ إللىبالحاجلة سان منذ ولادته يشلعر والانوالاضطرابات،  

 ( 86، ص:2011طمأنينة )ركن وكلوب، الأمان والاذا شعر ب

 الاجتماعي  الأمنمفهوم 

م، وبلرزت رات والتحلولات التلي يشلهدها العلالالاجتماعي وأبعاده في ضوء التغي الأمن ملقد تعددت مفاهي

زت الأطلر او الجماعلة، وتجل أورد اة الفللتي تتعلق بحيلالحياة  نساق اى جميع أت علمهددات جديدة أثر طار و أخ

مصلطلحات فلي تحديلد لالمتعلقة بحماية الانسان من التهديلدات المباشلرة لحياتله، وتلداخل  المفلاهيم و لتقليدية اا

 ملللنالأالإنسلللاني و  الأملللنو ي وطنالللل الأملللنبلللرز كثيلللر ملللن التلللداخلات بلللين عي، حيلللث الاجتملللا الأملللنمفهلللوم 

بلين ، وتتوزع فلي حقلول دراسلية ة والحاجة من حيث التكاملالضرور مبدأ    عها تلتقي حوليلكن جمماعي،  الاجت

لارتباطهللا راسللات الاسللتراتيجية والاقتصللادية مللع الد  التمللاس إلللىعللم الاجتمللاع والعلللوم السياسللية لتأخللذ طريقهللا 

 (53ص:، 2018بحياة الانسان وحاجاته )الجازي، 

التكافل م الضمان و امثله حديثا نظته، ويع ووحد ن المجتماو تع  ييث يعنبير حد ي: هو تعالاجتماع  الأمن

 (2011جتماعي )رضوان،الا
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ج والخطللل  السياسلللية والاقتصلللادية ما( انللله "كلللل الإجلللراءات والبلللر 6600، ص:2013ويعرفللله )حسلللن، 

له  وفرمة وتاللاز بالرعاية   كل شخص في المجتمع ة تحيفية والاجتماعية الهادفة لتوفير ضمانات شاملوالثقا

لحريلللة السياسلللية والعداللللة ملللن الرفاهيلللة فلللي إطلللار ملللن ا ة لقدراتللله وقلللواه وأقصلللى قلللدرتنميللل أقصلللى سلللبل تحقيلللق

 حياة الإنسانية "لاالاجتماعية، من أجل تحقيق مقومات 

التللي ديثللة نتيجللة التطللورات ة الحانتشللر اسللتخدامه فللي المجتمعللات الإنسللاني تمللاعيالاج الأمللنمفهللوم  أن

علللى المللواطن بالدولللة ومللا ترتللب ات الفللرد بللالمجتمع وعلاقللة علاقلل وعلللى ات الاجتماعيللةلاقللى العسلل  علللانعك

 إلللىصللول  التاريخيللة للأمللن الاجتمللاعي تعللود لأا أنذلللك مللن حقللوق إنسللانية فللي مواثيللق قوميللة ودوليللة، الا 

المجتمللع  عللن فكريللةهم الضللع تصللوراتو والمفكللرين القللدامى  لاسللفةالعديللد مللن الف لاو العصللور القديمللة، حيللث حلل

تضب  العلاقات بين الناس، وقد  أنعد التي ينبغي الاحكام والقوا يقوم عليها، و  أنالتي يجب لأسس  ضل واالفا

ل اللذي يسلتخدم فيله، ختلف حسلب المجلافهم المصطلح ي أنالاجتماعي، بل   الأمن  متعددت الآراء حول مفهو 

مخللاطر الحللرب والسلللام  أوالحريللة،  أونهيللار، والافكللك الت أوف، نحللراة والاملليمرتبطللا بالجر  تخدمهفللالبعر يسلل

رد او الاجتملللاعي بحاجلللات النلللاس والمللل الأملللنيلللرتب   أنالاقتصلللادية والطبيعيلللة، وملللن الطبيعلللي خلللاطر بالم أو

يتطلللب البحللث فللي  الأمللروزيللع تلللك المللوارد، وهللذا امللل التللي تللتحكم فللي تتلللك الحاجللات، والعو  شللباعالمتاحللة لإ

 .(  231، ص:2002مي، قابلتها بالمارد)فهوم سانيةالإن حاجات م المفهو 

ة جلاالشلعور بالطمأنينلة والقلوة والاسلتقرار المكلاني وهلو ملا اقتلرن بالح  إللىبحاجة  البشر وهم  فمنذ وجود  

 الأمللنالعللائلي و  مللنالأو  الاقتصللادي الغللذائي الأمللنقللدمتها ختلفللة، وفللي مبأبعللاده الم مللنالأتحقيللق  إلللىالماسللة 

 .الاجتماعي الأمنرف بما يعوهذا  صحيال
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الجلللديرة بالدراسلللة فلللي علللالم تتنازعللله  لموضلللوعات المهملللةالاجتملللاعي ملللن ا الأملللنموضلللوع  بحصلللألقلللد 

عللللى مسلللتوى العللالم، الا انللله بالمقابلللل رغلللم اللللوفرة والثللروات الهائللللة المتللوفرة  التيللارات الايدلوجيلللة المختلفللة، اذ 

 ة واجتماعيللة، فانتشللرحللدوأ أزمللات اقتصللادي إلللىأدى ، ممللا وات الثللر  ع تلللكعللات مللن سللوء توزيلللمجتمتعللاني ا

دة د عل، وكب  الحريات، وكل مظاهر التمييز الاجتماعي، فمجتمع اليوم يعاني من مشلاكل متافينحر الإالسلو   

تهدد ( وهذه الظواهر ، فقربئة، تلوأ بيئة، بطالةاو ذية، انتشار أمراض و )قتل، سرقة، ادمان مخدرات، فساد أغ

 (.2012، عبد الرحيم) لبلدى الجميع على الحاضر والمستقحيث انتشر القلق والخوف ي، ماعجتالا الأمن

عللى روحله وممتلكاتله ويحقلق لله  هالاجتماعي هو كل ما يجعل الفرد في مجتمعه آمنلاً يطملئن بل  الأمن

لمكلان ه فلي اانتله ومكوكيانللاعتلراف بوجلوده فلرد االعيا بلا خوف ولا قلق، وكذلك كل ما يحقلق للالطمأنينة و 

 (.66، ص:2020 لذي يعيا فيه )عوده،ا

 مهالشعور بالاطمئنان على أرواحهم وديلن إلىصل فيها المجتمع بأبنائه نه الحالة التي يويُعر ف أيضاً بأ

تكافلل والتعاضلد ك واللكاتهم ومقدراتهم،  ومحو حاللة الخلوف بالتماسلم وممتوأنفسهم وعقولهم وأموالهم وأعراضه

تحلل  هللدف اد المجتمللع قللق وحللدة أفللر بكللل أشللكالها، بمللا يحتهللدد سلللامة أفللراده  يطر التللوالمخللاات تهديللد ضللد ال

والمعنلوي ملن التعلدي عليهلا.  )حسلين  يواحد، وهلو صليانة نظمله والمحافظلة عليله ملن تبديلد رأس مالله الملاد 

 (.1359، ص:2016 وجميل،

ي تنبلذ الصلراع بلين تللقلة الاللة مطعد  وفلق  فلراد لاحتياجلات الأكلن مم اعإشبوعرفه  آخرون بأنه أقصى 

في مكان يحي  به سياج من الدفء والتقبلل  االمناسبة لكي يعيشو  هم الأجواءتة وتوفر لاو ئات المجتمع  المتفف

 (.134، ص:2015)العمري وآخرون،   ن.او والتع
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نلل  ء أكار سللوامة مللن كللل الأخطللابسلللا يعلليا الأفللراد والجماعللات  أنالاجتمللاعي علللى  مللنالأويعللرف 

سلكرية  الخارجيلة وأملنهم كالهجملات العي تؤثر على سللامتهم لخارج والتاتأتي من  أوالداخل  نتنبع مأخطار  

الضلرب  أوتلل لقا أوالاعتداء على حيلاة النلاس بالاختطلاف  وأاستباحة حرمة البيوت واقتحامها وسرقتها ،    أو

 ته. ء ضحيرياخطر يقع الأبلأي  التعرض  أوالتشويه،  أوالمبرح 

 (.119، ص:2011ي، مدن)ال

عللى ضلب  المشلاكل الاجتماعيلة بلين ه قلدرة الدوللة الاجتملاعي بأنل  الأملنمكن تعريلف  يوبصيغة أخرى  

عللى أسلاس السللام  بلين علايا والت الأملنوتلافي أسباب حدوثها، وتحقيق  اهأفراد المجتمع الواحد، والوقاية من

ة واجبلات أساسلية للى هذا يكلون عللى الدو لهم، وعية بينعرةة والقائديالاختلافات الع  ظر عنمواطنيها بغر الن

 زالاجتمللاعي وهللي تللأمين الخللدمات الأساسللية لهللم، فلللا يشللعر المللواطن بللالعو  الأمللن لتللأمين تؤمنهللا أنيجللب 

ف  ي ملللس أساسللليات تخلللص الفلللرد، هللل، هلللو المحافظلللة عللللى خالاجتملللاعي بالمختصلللر الأملللنوالملللرض. ووُصللل 

 (.8، ص:2019ة )الطيبي، محتى يعيا بأمان وسلا وماله،وعرضه ه، ونفس عقله،فا  على دينه، و الح

ار إذا ر قلى أنه اطمئنان الدولة عللى مجتمعاتهلا، ويتحصلل هلذا الاطمئنلان والشلعور بالاسلتعر ف عكما يُ 

يللا المسللتمدة مللن العل ارض مللع عقيللدة المجتمللع وةيملله الأصلليلة ومبادئللهتلاشلل  الظللواهر الاجتمللاعي التللي تتعلل

 .(28، ص:2019، وان. )رضالدين

ئنللان علللى أنفسللهم وانتشللار السلللام الاجتمللاعي مطللاون بهللا أفللراد المجتمللع يشللعر  وهللو حالللة عامللة لللدى

ل أنللواع التهديلللدات نتيجللة تماسللك أفللراد المجتملللع وتكللافلهم ضللد كلل ،الللذي يحللث علللى الإبللداع والعملللل والإنتللاج

أهلللليهم م وعقللولهم وأمللوالهم و أنفسلله م وتعللرض هوتهللدد  أفلللرادهزعللزع سلللامة ي تالتللة الممكنللة والمخللاطر المحتمللل

 (.665، ص:2018، عدني وأحمد خطر.  )السوممتلكاتهم لل
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ها المسلؤولون  جوللأمن الاجتماعي تعريف آخلر، فهلو كلل الإجلراءات والبلرام والخطل  الهادفلة التلي يعلد 

يلق أقصلى ل لتحقكلل السلب وفر للهبة، وتلالرعاية المطلو طبة بوفير ضمانات شاملة تحي  كل أفراد المجتمع قالت

أعلللى درجللة مللن الرفاهيللة فللي إطللار مللن الحريللة  إلللىلوصللول بهللم ل أهمم وقللو اتهم واسللتغلال طاقللاتهاسللتثمار لقللدر 

، 2013تهم. )لقشلليري، وبولحسللة، يللة، وتللوفير كللل مللا يحتاجونلله مللن خللدمات لللراحعاالسياسللية والعدالللة الاجتم

 (.18ص:

ن أمللان علللى حيللاة تللوفره الدولللة والمجتمللع مللمللا يتضللمن  مللاعيجتالا الأمللنمفهللوم  أن ثللةللباحيتبللين 

يلة بلاحتياجاته فهو: مجموعة من الخط  والاستراتيجيات على مسلتوى الدوللة هلدفها ت ل تلبيةمن خلا  المواطن

بمللا  لحريللة السياسلليةيللة واة لتللوفير الرعايللة الشللاملة والعدالللة الاجتماعاحتياجللات الفللرد ووضللع القللوانين والأنظملل

تهم عللللى تلبيتهلللا راد ومسلللاعد ياجلللات الأفلللالمسلللؤولين متابعلللة احتذا يتطللللب ملللن الدوللللة و رد، وهلللفلللاه للفلللر حقلللق الي

عملل بلالفرد وت ىوترتيلب عملل المؤسسلات التلي تعنل موالموازنة بين الموارد، وتوزيعها بشلكل علادل وكلذلك تنظلي

فرد، وبالتالي يصبح ار للستقر الاو  الأمنيحقق  حة والرفاه بماالرا اية نفسه وماله وعرضه، وتوفير سبلعلى حم

المجتمعلللي وهلللذا  أوواره الاجتماعيلللة سلللواء عللللى المسلللتوى الشخصلللي د فلللرد ملللواطن صلللالح قلللادر عللللى أداء اال

 والاطمئنان لدى الجميع. الأمنيساعد في سيادة 

 ي الإسلام  الاجتماعي ف الأمن

عر بلله افللراد لللذي يشللمئنللان اطنلله الايث( بأالإسلللامي )الحللد نظللور الاجتمللاعي مللن الم الأمللنيطلللق علللى 

تيجيات وامكانيات تحقق للفرد الشعور بعدم الخوف في بناء استراالدولة في  ة مؤسسات  أهمنتيجة مسالمجتمع  

 (10، ص:2018تسعى لحماية دينه وماله وعرضه )الجازي،  احاضره ومستقبله وأيض
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التوحيللد،  عقيللدة تنبللع مللن لإسلللامن فللي احقللوق الانسللا أن إلللى"( 71، ص:2010ولقللد أشللار )خوالللدة، 

 الللذي هللو منطلللق كللل الحقللوق والحريللات، تنبللع مللن التكللريم الا الله لا اللله أن حيللد القللائم علللى شللهادةومبللدا التو 

، وفطلللرة الىفلللي العبوديلللة لله تعللل صلللوص الصلللريحة، وهلللو جلللزء ملللن التصلللور الإسللللامينلالإلهلللي للإنسلللان وبا

يكونللوا أحللرارا، ويللأمرهم  أنق النللاس أحللرارا، ويريللدهم خلللد حللد احللالوا ىلا تعللعليهللا، لان الله فطللره الانسللان التللي

اق الحلق وثباتله قلحفظة على الحقوق التي شرعها، ثم كلفهلم باللدفاع عنهلا، ومنلع الاعتلداء عليهلا .وان احالمبا

دعل  يمة، و بله الفطلر السلل ونلادت ية كلهلا، او لمظللوم مملا جلاءت بله الشلرائع السلملأصحابه، ورفع الظلم عن ا

 في حياتهم واخرتهم " أهمينهم ودنيلعباد في د ا فيه الكمال لصلاح ايحة، والإسلام جاء بمل الصحه العقو يال

فهلذا صلاحب الاملر، وأخللص التوحيلد لله شيء وهلو  لكالله بيده  أنوآمن  الىفمن وحد الله سبحانه وتع

ن ويخلللاف الانسلللاي حيلللاة فلللشللليئان ا أهلللم عللللى الأجلللل، وهمللل ملللنلأاعللللى اللللرزق،  الأملللنالنفسلللي،  الأملللنيثملللر 

يأكلل عليله رزقله، وسليأتيه رزقله لا محاللة،  أنمخللوق  يسلتطيع أي  وأنله لاالرزق بيد الله  أنعلم    عليهما، فاذا

ائلل يخوضللون المعللار  بللدون و لمين الامحتلوم، تطمللئن نفسلله، وهللذا اللذي جعللل المسلل لجللالا أنواذا عللم أيضللا 

سلتخلاف فلي الأرض، صلالح، وتحقيلق سلنة الاعملل الملان واليان الاعليله فلعلى الرزق، و  وأموت خوف من ال

، 2012بللالخوف )رايللس،  الأمللنلإنسللاني لهللذه السللنة هللي السللبيل الوحيللد لاسللتبدال التمكللين ا تيفاء شللروطواسلل

 (10-9ص:

نة الفكريلة الصليان، الحصلانة و الإسلامية من اجل بناء مجتملع آملومن اعظم ما حرص  عليه الشريعة 

تملع، فلي التعاملل ملع المجة والقسوة والجنوح او تسبب العد  والتطرف والغلو والتيلضالة فكار الأفتنة امة من  للا

وضلللوية متمزقلللة، مملللا يشلللكل اكبلللر ت فاعلللمجتم إللللىة فتتحلللول الأمنلللوهلللذا ملللن أخطلللر ملللا تواجهللله المجتمعلللات 

 أهم، ومن قوياً  واحداً  اً مة جسد اسك وتكون الامتمع مقاصد الشريعة الإسلامية التي هدفها بناء مجتمعارض لم
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، وتمكلللين القضللاء العلللادل، وعملللل عقوبلللات ملللة الحللدود والنظللام العقوبلللات وإقا الأملللنفلللظ ي حوسللائل الشلللريعة فلل

 (.26، ص:2016حق المظلوم )الغامدي،  ذ خالإجراءات التي تردع الظالم وتأ

سلللعى اللللذي نظللام و الي، هلللالاجتمللاع الأملللنو  لاميةيلللل علللى الارتبلللاط الوثيللق بلللين الدوللللة الإسللر دلوأكبلل

م واحد، تزيلل جميلع الفروقلات السياسلية خضع لحاكواحدة ت م على تكوينه عبر أمةسلول صلى الله عليه و لرسا

النللاس بسلللم وسللللام، ووضللع القللوانين والأنظمللة التللي تللنظم حيللاة  ،ةوالعنصللرية، ووضللع الأسللس العامللة للدوللل

ائف ظلليللة علللى رأس الو الأمن لوظيفللةيجعللل اذي مللر اللل، الأتهة الللدين وحراسللحمايلل والحكللم الإسلللامي قللائم علللى

 ( 97-96، ص:2005)الفادني، 

مقومللات العمللران  لللذلك فللان علمللاء الإسلللام فللي أصللول الفقلله اسللتنبطوا مللن القللرآن الكللريم والسللنة النبويللة

اة الحيلل يهلدد  قهلا، وان غيابهلاتحقي لضلرورات التلي لا ةيللام لللدين ولا لللدنيا بلدون الإنسلاني ووضلعوها فلي بلاب ا

 ات الخمس هي :ر الاخرة، وهذه الضرو  وأيضا الدنيا

 ا للنفس، وسياسة للدنيا بشريعته .، واقامته، تهذيبالحفا  على الدين −

 ، في استعمار الأرض .الىسبحانه وتع الحفا  على الانسان خليفة الله −

ب ل الصللواملل( ليزاالحكمللةاب البشللري )أي الصللو  لعقللل الإنسللاني، ملكللة يحصللل بهللا الانسللانعلللى ا الحفللا  −

 اية الانسان.جاء به الوحي، في هد   الذي

فطللرة الإنسللانية السللوية، وتنميللة لعوامللل الاختصللاص الحللافزة علللى والعللرض، تابيللة لل والحفللا  علللى النسللب  −

 والابداع " يعالس

سلل الن أوالملال  وأ نفسالل أوللى هلذه الضلروريات سلواء عللى اللدين وان عالعلد   أنولذلك اعتبر الإسلام  

كريلللة لحمايلللة الف(. "فا13-12، ص:2012عية )رايلللس، ب عليهلللا بالحلللدود الشلللر ة يعاقلللقلللل جريملللعللللى الع أو
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اني وفقهنللا مللا نللواقص فللي وعينللا الايمللنإزهللا تطللور الفكللر والمعرفللة و او المطلوبللة ليسلل  مللن زوائللد أيديولوجيللة تج

بشللر مللن أمللن اللكنللا أ هصللدقنا نللاه ثللمالعظيمللة لللو عرفوةيللة الإسلللام بمنظومتلله القيميللة والحق أنمللاعي.... الاجت

 (20، ص:2013درب الحقيقة " )سالم، ير كبد في نسانية كث... ولاختصرنا على الإانحراف الفكر.

الللله، وتلللوفر فسللله وروحللله ومقلللق ملللا للللم يلللأمن الملللواطن عللللى نحتالاجتملللاعي بمفهومللله العلللام لا ي الأمنفللل

يتمتلع بلأمن اجتملاعي  مجتملع جلل ةيلامأملة ملن ية ومهةيلة ركيلزة ضلرور لأخلاالمباد  السلوكية والاجتماعية وا

لإسلللامية التللي تجمللع بللين افللراد المجتمللع الواحللد، واذا اختللل ميللزان العقيللدة ا ة الأهللم هلليثابلل  ومسللتقر، والركيللز 

القاتللة افلات فريسة الامراض الاجتماعيلة الفتاكلة، والانحر  دل والتوس  وانعدام الحريات، يقع المجتمععلالحق وا

 (77:، ص 2010عية، )المرا 

الحسللن البصللري  فالإمللامنللذ القللدم، الاجتمللاعي وسياسللة الدولللة م مللنلأا  كثيللر مللن العلمللاء بللين ربلل وقللد 

صللاح  تلاريا الإسللامي، فقلد حلدد قواعلد واشلتراطات لاالمارودي وهو من أهم من كتب في الفقه السياسلي فلي 

رؤيلة الملارودي لا تتحقلق  قمعلي وفلالمجت نالأمل أنالعلام، أي  ملنالأة الدنيا في كتبه، ومن هلذه القواعلد قاعلد 

 (5، ص:2013طان، والعدل أيا كان )طشطوش، لسلد ا من خلال سيادة الدين، ووجو الا

ضر وقلقه عللى منع خوفه في الحاأنه اطمئنان يجده الفرد ي الاجتماعي في الإسلام على  الأمنويعرف  

 مشلاركة وحضلوراً فعلالاً قلق لله اتيلة تحذ مارسلة خلال مين كعباده، من الآخر المستقبل، يحرص على تبادله مع 

بهللا مؤسسللات المجتمللع، تحلل  رقابللة ومتابعللة النظللام السياسللي،  لحللاكم تكلللفت منوطللة بافللي المجتمللع، وواجبللا

 (.8، ص: 2019الله للإنسان ومقاصد الشريعة )الطيبي،  فللتحقيق غاية خ
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 مالاجتماعي في الإسلا الأمنأهمية 

للأفللراد لأنلله يحقللق الطمأنينللة العللالم علللى الإطلللاق، ل دول ى لهللا كللعثلللى تسللغايللة مالاجتمللاعي  نمللالأ

ل يسلاعد الدوللة ملاة للمجتمع، وهو عاملل داعلم لازدهلار تللك المجتمعلات واسلتمرارها وبالتلالي عحقق السلاموي

ل وير قبللتفكللر بللالتط أن لدولللةالاجتمللاعي مللن الصللعب جللداً علللى ا الأمللنر وجللود علللى التقللدم، إذ أنلله مللن غيلل

يضلم كافلة  خاصلة أنله  عللى الأرض،رية لاسلتقرار الحيلاة مطللب أساسلي وحاجلة ضلرو وهلو   الخللل،  حإصلا

الإنسلان لأنله يحقلق الاكتفلاء المعيشلي،  ممناحي الحيلاة فلي كلل الأزمنلة وفلي كلل الأمكنلة، كملا أنله مطللب يهل

د بأنله لله ا الفلر شلعر معهليلدرجلة واطن، رار الحيلوي للمللاسلتقاعد على استقرار الحياة الاقتصادية، ويملنح اويس

كيانلله ويحقللق ذاتلله، كمللا أنلله ركيللزة صلللبة لبنللاء  لهللا يسللتنهر هللا ومللن خلاة فللي مجتمعلله يتكلل  عليقواعللد ثابتلل

، والمجتملع( الأسلرةهلي: )الفلرد، و  الاجتماعي باعتماده على ثللاأ ركلائز  الأمن  قالمجتمعات وتطورها. ويتحق

 المجتملع مطبقلاً  ىإللخلرج صلالحة، يتربيلة   الأسلرةتربيله الذي  والفرد  ،لمجتمعنواة ا الأسرةو   سرةلأاواة  ، فالفرد ن

حيللث (.66:، ص 2020. )عللودة، الأمللناد  وةلليم تللنعكس علللى المجتمللع الللذي يتحقللق فيلله مللا تعلملله مللن مبلل

ملللع أو وحداتللله للمجتالأنسلللاق الفرعيلللة  أنحيلللاة الاجتماعيلللة ،بمعنلللى يفتلللرض وجلللود نظلللام يهللليمن عللللى سلللير ال

تنللاغم مللع بلللاقي ،بللل إنهللا تتحللر  فلللي إطللار مللن الو بشلللكل عشللوائي العمللل وحللدها،أ للله ،لا يسللتطيع المكونللة

الأنسللاق الاجتماعيللة تمتلللك  أن زنمللة الكللل الاجتمللاعي ، وفللي هللذا المجللال يللرى بارسللو الأنسللاق الفرعيللة ،لخد 

 (142، ص:2020 ،وزين ينابد العللازمة لاستمرار ذاتها )العناصر اداخلها كل 

لاسلتقرار يات الحياة وعنصر أساسي لما له دور فلي تحقيلق ارورة من ضرور الاجتماعي ض  منالأويعد  

ويسلعد أفلراده، ويتغللب عللى ع ملتعللى نهلوض المجالاجتملاعي يسلاعد  الأمنالمجتملع، فل  الرخاء لأفراد والرفاه و 

 (219، ص:2020عوز والمرض والجهل )سويلم، كافة أشكال ال
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ملن شلؤونها إلا وتحلدأ فيله، وأهميلة  ولم يتلر  شلأناً عناصر الحياة، أي عنصر من   الدين عنل  يغفلم  

مصللدر  حيللاة، واعتبللرهوم بكثيللر مللن مواقللف التب  هللذا المفهللسلللام، حيللث يللر عي تتجلللى فللي الإجتمللاالا الأمللن

هميلة لال توضليح الأملن خل فهلم ذللكيراً هادئاً يُعاش فيه بسللام، ويمكلن لاستقرار والحياة المستقرة ووطناً صغا

 للأمن الاجتماعي والتي تتمثل بما يلي:عية والحضارية شرعية والاجتماال

 عي للأمن الاجتماالأهمية الشرعية  : لاً او 

والعقللل  لحفللظ الللدين والللنفس والعللرض  رياً مطلبلاً ضللرو  هر جتمللاعي باعتبللاتتضلح الأهميللة الشللرعية للأمللن الا •

ن فللي نصوصللها، بللأ فللأقرت الشللريعة شللريعتنا الإسلللامية،  عللة مللنريات الخمسللة النابوالمللال، تلللك الضللرو 

فلي حيلاة الأفلراد  الأملنلأهميلة يا والآخلرة، و باً شلديداً فلي اللدنالمعتدي على أية واحدة من هؤلاء سيلقى عقا

ئقة، فأحاط المجتمع بالضلمانات اية فاها عنلااو م على واجب حفظه وصيانته و الإسلا  د جتمعات فقد أكوالم

منهجلله علللى مقللوم دون  أوفللي رؤيتله تلله، وللم يقتصللر يلق إيجللاد مقوماالنفسللية، ودل  علللى طر دية و الاقتصلا

 يشوبها نقص. تى تكون متكاملة لاآخر، وذلك ح

 إللى ر اللدين وإرسلاء أسسله وتعاليمله السلمحة تقلود شلن أنحيلث ملاعي، الاجت  الأملنالرب  بلين ةيلام اللدين و  •

منلله هللو  لو يع والمقصللود الابللة، والأصللل فللي  التشللر م ومح، لأن الللدين فللي الأصللل هللو ديللن سلللا الأمللن

حه أي صللاح ن،  ويقصد بصلاوصلاح قادة المسلميحفظ نظام الأمة واستدامة صلاح المجتمع المسلم، 

 قله وقوله وعمله.ع

ز بللذلك الرؤيللة الإسلللامية او فيلله، وتتجلل الاجتمللاعي واجبللاً علللى كللل مسلللم يقلليم الأمللن ربللالحنيللف اعتنللا دين •

، وأعطاه ةيمتله ، بلل اعتبلره  ضلرورة ملن ضلرورات نالأملى من شأن الإسلام أع  أنري، بل  البش  التصور
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عللى  ملنلأارساء مقومات إ أنالإسلامية لتؤكد فجاءت الرؤية دامة الحياة، مران الإنساني واستاستقامة الع

 أرض الواقع أساساً لإقامة الدين 

 (.141 -139، ص:2015العمري وآخرون، ) •

 الاجتماعي: للأمن  ية الاجتماعيةالأهمثانياً: 

 ل عللى ملا يللزميا، فمعه يتم الحصلو الاجتماعي بوضوح في ةيام وتحقيق  مصالح الدن  الأمنهمية  ر أ تظه •

فقلد المجتملع الاجتماعي ، فإذا  الأمنإلا بتحقيق  تقوم لاسلام، والتي سيات التي جاء بها الإالناس والأسا

ه فللا يحظلى ي قد يضر بآخرتلآخرة، وبالتالينه على عمل من أجل اتي تعق أفراده مصالح الدنيا اللا يحق

 منها سوى العذاب.

فاية العيا، وفي كل مكان، فيشمل كة في كل زمان ة مناحي الحياالاجتماعي  كاف  نمالأيشمل   أنيجب  •

 تلللة لاه ثابحينهلللا يحلللس الفلللرد بلللأن لللله دعلللائم فلللي مجتمعلللالاقتصلللادي، واسلللتقرار الحيلللاة للملللواطن،  ملللنلأاو 

 ه ذاته.  قق من خلالتتزعزع يح

و مساعد أملين خوف من الأخطار، وهالاجتماعي للناس سلامتهم وأمنهم، يبعد عنهم شبح ال  الأمنق  يحق   •

م مللن سلللامة أبنائلله،  وأقللر الإسلللام نظللا يللأتي هنللأي مجتمللع وأم النللاس وأمللنهم، فسلللامةفللي حفللظ  حقللوق 

 سلامته ويزعزع ن أي خطر يتهدد لمواطن ماية الوطن واي لحمع الحامالعقوبات، أهمها "الحدود" فهي الدر 

اجهلللا سلللية  التلللي يحتللخلللدمات الأساراضلللهم، وذللللك تلبيلللة أمنللله وأملللن مواطنيللله، فلللي أملللوالهم وأنفسلللهم وأع

هتمامات الفرد واهتمامات المجتمع والحرية والسلامة له، فالتوازن بين ا ة له يهلتحقيق الرفا  الإنسان، وسعياً 

 (.23، ص:2012ميمي، مي، والتصحيح. )التميين القق بالد يتح
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 ثالثاً: الأهمية الحضارية للأمن الاجتماعي: 

 أن ليا أشللارت بالللدلتقدملله، فأحللداأ التللاريهللار المجتمللع و فللي ازد  أهميسلل عي يعتبللر سللبباً جتمللاالا الأمللن •

ع لمجتملع، فشليو عللى اتهليمن  إذا كلان الاسلتقرار سليد العناصلر التلي  لحضارة لا تقلوم والأملم لا تتقلدم إلا  ا

 سع من التقدم والنماء.او عوالم  إلىأخذ بها في المجتمعات ي منالأ

بنموذجيله ملن الشلهود الحضلاري  أنث د الحضلارة، حيلمن عوامل شهو  الاجتماعي  عاملاً   الأمنكما يُعد   •

اهد ، وشللو منللذر بهللدم الحضللارات  الأمللن، وإن انعللدام الأمللن ب باسللتتبارة والتطبيللق لا يتحقللق إلا  الفكلل ث يللح

 شاع  الفوضى فيها.  أناب سقوطها رات كان من أسبكثير من الحضا إلىالتاريا تشير 

 تللالي هللو عمللارةوجللل، ويللأتي الهللدف ال عبللادة الله عللزق الإنسللان هللو مللن خللل لو الهللدف الا أنالمعللروف  •

خللللق الاجتملللاعي تسلللاعد عللللى تحقيلللق الهلللدف الثلللاني ملللن  الأملللنالتلللي تحم لهلللا الإنسلللان، وقواعلللد الأرض 

 مجتمع آمن.  لا تصح من غير لانسان، وعمارة الأرض ا

يها ما الذي يتفشى ف لها والانحلالضارات من فجور أرذافي حماية  الح  أهمالاجتماعي يس  الأمن  أنكما  •

لام وصليانة سللمة فلي دار الإسلأملن الجماعلة الم أنن خللدون بقولله:" أكلده ابل وهذا ما  ارها،انهي  إلىيؤدي  

نشاط الخير في طمأنينة، وذلك كله ضلروري  ن و لاو لأمان، ويز تمتع الناس في ظله باذي يسالنظام العام ال

 (.141 -139، ص:2015ري وآخرون، يتحقق إلا به )العموأمن الأفراد لا 

 ميمنظور إسلا ن الاجتماعي م ن الأموسائل تحقيق 

قه وبأنه قد از الانسان بأن الله ر يمان متكفل به: فإ الىيقينا بأن الله تع  اً إيمان  ايمان الفرد   :ىلو الا الوسيلة  

ا  :الىه، قلال تعليسلتكمل أجلل أنت قبلل اب، وضمن اجله وطمأنه بأنه لن يمو خذه بالأسبفل برزقه بعد أتك مل  }و 

ابَّةن ف ي الأ  ر   ل  ض  م ن د  ا{اللَّّ  ر   ى إ لاَّ ع  قُه   (6)هود  ز 
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ل التللي العواملل: فمللن خللرون الآ إلللىعلله م تطلقناعللة الفللرد قناعللة تامللة بمللا فللي يللده وعللد نيللة: الوسلليلة الثا

ملا  أورزق  أون ملال بكلل ملا رزقله الله بله ملوقناعلة الانسلان برضلا تلام  الأملنتحقيلق الاسلتقرار و  ساعد عللىت

وبالرضلا عملا هلم أزواج النبي صلى الله عليه وسلم بالخيار  ىلاب الله تعخاطمرض وقد   أون صحة  أصابه م

ا أ ي هلل  ىالالغيللر، قللال تعلل إلللى طلللعت ون فيلله بللالرغم مللن ضلليق العلليا د  ي  : }يلل  ك   ا النَّبلل  و اجلل  ل لأ   ز  ن   أنقللُ كُنللتُنَّ تللُر د 

ن ي ا ال   اة  اللللللد  يللللل  ا ح  ز ين ت هللللل  ال ي ن  و  كُنَّ و   ف ت عللللل  ت  ع  كُنَّ أُ أُمللللل  ر  ح  ر احً  سللللل  يلًا{ سللللل  مللللل  ، 2013يع، ( )عبلللللد السلللللم28الأحلللللزاب (ا ج 

 (144-134ص:

من العقيدة الإسلامية، سلام منبعه ماعي في الإجتالا الأمنمفهوم   أن ثةللباحيتبين  من خلال ما سبق  

نص للمسللم فهلي تل الأملنعللى بلث شلعور لإسللام حريصلة الإسلامي، وتعلاليم ا وهو جزء أساسي من التصور

مي لإسلادين الأمان والاطمئنان على رزقه وحياته، فالحياة بيد الله، وهذا يمنح الفرد شعور اوال  ق الرز   أنعلى  

قرار والتللوازن لاجتماعيللة لبنللاء مجتمللع يتمتللع بالثبللات والاسللتوالأخلاةيللة وا مبللاد  السلللوكيةى تللوفير اليعمللل عللل

 لى ذلك.ل عالاجتماعي خير مثانظام التكافل اة، و او والمس  والعدل

قاصللد الناحيللة الشللرعية فهمللا مترابطللان، لأن م للأمللن الاجتمللاعي أهميللة فللي الإسلللام فمللن أن حضللويت

 الأملللنالإسللللامية عللللى إيجلللاد مقوملللات  ، وتلللنص الشلللريعةالانسلللان وصللللاحهية هلللي حفلللظ عة الاسللللامالشلللري

ة الأهميل يتاللدين، وتلأ املةالهيلة، وأسلاس لإق ويعتبر فريضة مناحي الحياة،مل في جميع ي بشكل شاالاجتماع

نلله، ويحللافظ علللى كيافللرد، تطلبللات اليمتللاز بالشللمولية فهللو يراعللي جميللع م الاجتماعيللة للأمللن الاجتمللاعي بانلله

 الأمللللنهللللو تحقيللللق الازدهللللار والتطللللور والرقللللي والنهللللوض أساسلللله  أن حضللللارية تللللأتي مللللنيضللللا الأهميللللة الوأ

وقاية الحضارات من الانهيار،  سهم في يو والمجتمع،   اعةلأمن الفرد والجم  له من استقرارماعي، وما يشمالاجت

 ان. ن وزمتأثر بمكاصدرها العقيدة الإسلامية التي لا تلأن م
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 عي  اة للأمن الاجتمالنظريات المفسر 

ي شخصلية البيئلة تلؤثر فلي بطبيعتله ،و و اجتملاعالفلرد هل أن: يرى )ادللر (  النظريات التحليلية النفسية

نطاقهللا ، وتللرى ) بلله وجامعتلله ولا يسللتطيع العلليا خللارج الخاصللة  هكللل فللرد بيئتللول اكثللر مللن حاجاتلله ، الفللرد 

ر ملللن القلللوى للسللللو  وهلللي اكبلللقلللوى دافعلللة  أهلللمالاجتملللاعي وهلللو يعتبلللر لأملللن الانسلللان بحاجلللة ل أنهلللورني ( 

 اهللذ و  الأمللنتهديللد  إلللىالنفسللية يللؤدي البيولوجيللة و  الحاجللات  إشللباععللدم  أنبيولوجيللة ، و ) سللوليفان ( يللرى ال

، ويللرى  الأمللنبالتللالي يللؤثر علللى شللعوره بعللدم ر الللذي يشللوه مدركاتلله وسللماته الشخصللية و والللوت القلللق يسللبب 

 ية احتياجات الافلراد ، وملن هنلا يسلتطيع الافلراد ه من اجل تلبف جميع طاقاتوظي أنعلى المجتمع  أن  فروم()

والرعايلة والاحتلرام  ةليو ؤ سلالمذي يضلمن واللق لتحقيق التراب  ع ، وهو الطريواتهم والمجتمتحقيق التوافق بين ذ 

 (  ,2019،1522Alkaabi) اروالاستقر  الأمنبصياغة مجتمع يتمتع  إلىيؤدي المتبادل ، وهذا 

نسان وعدم احترام حاجات الاكبير في تكوين الشخصية ، تأثيرجتماعية لها ة والتركيبة الاوالبنية الاسري

الاجتمللاعي بسللبب سللوء  الأمللنان علللى سللنعللدم حصللول الا، و الاجتمللاعي  الأمللنالشللعور بللنقص  إلللىيللؤدي 

 _ ليب الاتية :بإحدى الأسا نةوالطمأني الأمن ترجاعة باسلاو المح إلىسان الاجتماعية الذي يؤدي بالإن التنشئة

 أ_ التحر  نحو الناس 

 ب_ التحر  ضد الناس 

  (204، ص:2016 ناس )العباسي،ج_ التحر  بعيد عن ال

ع العللليا لوحلللده ، رد يعلللود للمجتملللع ، فالأنسلللان لا يسلللتطي  الفلللو لملللردود سللل أن ثلللة وهلللذا يعنلللي للباح

ن الفرد في النهايلة جلزء ملن لبيولوجية ، لامن المؤثرات ا ثير اكبربيئية لها تأات الوالمؤثر والتفاعل الاجتماعي  
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ر مألفلرد يهلتم بلا أن، وهذا يؤكد عللى رضه للانهيار للخطر ويكون عماعي ، وبدونه يتعرض  هذا البناء الاجت

ي المجتملع الح فليكلون انسلان فاعلل وصل أنالاستقرار يساعده عللى عة والمجتمع ، وشعوره بالاطمئنان و الجما

ملن  لمحلي  والبيئلةالتفاعلل ملع ا إلىالانسان يحتاج  أنهذا يؤكد العكس صحيح ، و لية اجتماعية و ولديه مسؤو 

د مع الاخرين ملن اجلل تحقيلق ذللك ، وهلذا يجالتفاعل الت و تسهيلا إلىبحاجه  اته وهو دائماتلبية احتياج  اجل

ة  التلي تلبلي منالأله البيئة  اء علاقات سليمة توفرا لبنيشعر بالجماعة والمجتمع ويسعى جاهد  أنه على  يجبر 

 احتياجاته وتشعره بالاستقرار والاطمئنان .

 النظريات السلوكية  

ا بهللدف المتعللة وتجنللب اعللل معهللفتالمثيللرات ويبل ن الفللرد كللائن يسللتقلنظريللة يعتبللرو أصللحاب هللذه ا أن

 أوة لمنبهلات خارجيلل   الفلرد هللو اسلتجابةلو سل أن )بللافلوف (عور بالأملان والطمأنينللة ، وقلد اكلد الأللم، أي الشل

وب يضلا غيلر المرغلة اجتماعيلا وأيلع السللوكيات المرغوبلداخلية ، وطبقا لمبدا الاقتران الشرطي يتعلم الفرد جم

ث يعتبر الأساس في فهم ان وجه نظر السلوكين تتجسد في التعلم ، حيو ،(   ,2019،1522Alkaabi) فيها ،

الاجتملللللاعي وتحملللللل المسلللللؤولية  نالأمبلللللالشلللللعور  نأالعلللللاطفي ، بمعنلللللى ي و فكلللللر الوتفسلللللير سللللللو  الانسلللللان 

وبلة مطلوأداء الأدوار ال ملع المحيطلين ،ه فلي التعاملل ب الفلرد لعلادات تسلاعد الاجتماعية يتم ملن خللال اكتسلا

 ( 204، ص:2016لبيئة بالشكل المطلوب )العباسي، يف مع اكتمنه وال

صلفاته وعاداتله  مجتملعلكلل  أنيلث نلرى لواقلع اللذي نعيشله ، حلال اوتفسر الباحثة هذه النظرية من خ

اهلدا للانصلياع س بهلا ويسلعى جالمجتملع يلتقم قافة خاصة لكلل فلرد ملنوتقاليده الخاصة به ، وتعتبر بمثابة ث

 الفلللرد ، وربملللا تكلللون هلللذه السللللوكيات  ت البيئيلللة دور كبيلللر فلللي تشلللكيل شخصللليةللملللؤثرا نأوهلللذا يؤكلللد ،  لهلللا

د تنصللهر مقابلل المللؤثرات البيئيللة ، وتتشللكل ات الفللر احتياجل أنأيضللا يؤكللد  تمللع اخلر ، وهللذادى مجمرفوضله للل
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هو الذي  بمؤثراته ، فالمجتمع لمبتها والبعد عن الألسعادة عند تلار والشعور بان خلال التعلم والتكر الحاجات م

ومنهلا د تشلكل اهلداف الافلرا التلي ، فالبيئلة هلي للأفلراد ظمها ، وبذلك تصبح هلدف يحدد ةيمة الاحتياجات ويع

 مان . والأ بالطمأنينةشعور ء في حصوله على إرضاء المجتمع واللفرد السواحاجات ، ويجد اتتولد ال

 نسانية ات الإ النظري

ة التللي توجهلله نحللو ان ، حيللث تعتبللر الانسللان مالللك للللإراد للإنسلل يحللالجانللب الرو ة باهتملل  هللذه المدرسلل

اعتبرهللا ضللرورية أنشللطة الفللرد و  و ( وصللفا لجميللع) ماسللل الانسللان وقللدم دراسللةكللزت علللى تحقيللق حاجاتلله ، ور 

 (  ,2019،1522Alkaabi) تطوير وتنمية ذاته  للوثوق بقدراته وامكانيته في

، وتلبيللة جللةحا تقابلللهلكللل سلللو  هللدف  أنعلللى د سللاني تعتمللنم السلللو  الإفهلل عمليللة أنويللرى )ماسلللو( 

 الأمللندم حاجاتلله يشللعر بعللحللال عللدم تلبيللة لامته النفسللية ، وفللي رد وسللهللذه الحاجللة تحقللق تللوازن شخصللية الفلل

كله ت تلأتي حسلب ملا يدر تجابة للمثيلراجرز( بان الاسلمسؤولية ، ويرى )رو والاستقرار وعدم القدرة على تحمل ا

 أنيعنلي انله قلد يحلدأ تشلويه فلي الترميلز وهلذا ة كملا هلي فلي الواقلع ، ويعتقلد روجلرز بالضرور   الفرد ، وليس

 ( 205، 2016سلو  غير مناسب )العباسي، عليها يحصل  ية مشوهه وبناءخبرات صورة رمز بعر التأخذ 

يللة ، اه وحر د ر اذ قرارتلله بلااتخلوتعتبلره قلادر علللى ةيملة الانسللان نسلانية تقللدر النظريللة الإ أنباحثلة وتلرى ال

،  وتبنلي الأفضلل اسلتهاجتملع ودر خللال فحلص الخيلارات المعروضلة فلي الم  والقرارات الخاصة بله يتخلذها ملن

 لديللله الشلللعور يتوللللد ك يلللوفر لللله وللمجتملللع السلللعادة والطمأنينلللة ، وبلللذلسللللوكه نحلللو ملللا  ة الانسلللان توجلللهفطبيللل

 إللىيكون مقبول اجتماعيا ويسلعى  أنعلى  ص ر دواره ، والحء التي تفرض عليه أدالاجتماعية ، ابالمسؤولية ا

 الأملندوره يلوفر الشلر ، وهلذا بل طبيعته خير ويبتعلد علنسان بوالأمان لنفسه وللجميع ، لان الان  الأمن  قيقتح

 الاجتماعي للجميع . 
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 عي:الاجتما الأمنمقومات 

رئيسي في حماية امل العلالحديثة، وا عات تمون لبناء المجتمكز عليها المهاسية التي يرتالدعامة الأس أن

يئلة عملل آمنلة، ك لأنه يلوفر باعي، ذلجتملاا الأمنرقيها ونمائها وتقدمها هو   إلىلأسرع  ما أنجزت، والسبيل ا

طمأنينة فلي ب، بل يبعث الة للعمل فحسالأمنة و لا يوفر البيئة المناسب الأمن أنف فيها ، إذ لكل عامل وموظ

اق المسللتقبل، لتطبيللق داعهم، ويعطلليهم فرصللة للانطلللاق فللي آفللاً لإبللر يللكل حللافزاً كبويشللوس أبنللاء المجتمللع نفلل

التللللي يعتملللد عليهللللا  لثوابللل  الوطنيلللةعللللى التمسللللك با الأملللنا يسللللاعد فق،  كملللتواالبللل الأمللللن ملللواهبهم وتحقيلللق

د النسللليج  جيللله تو  يكللون ملللن السلللهل الأمنين ملللنهم، وبلللقللللوب المتفللرق الاجتمللاعي وتؤللللف بلللينالمواطنللون وتوحللل 

المثلل قيم و المنشودة المحمللة بلال تاجية، وتتحقق الغايات الأهداف، وزيادة الإن  إلىمارها للوصول  ستثاو الطاقات  

ؤكلد عللى اللوعي ي الثقافي  من غلزون خلارجي يشلت  الفكلر، بلل ويوتزيد من الوع الروح الوطنية،العليا لتعزيز 

، وتتكافلللأ الفلللرص وتغلللدو الأدوار ة ا او تنتشلللر المسلللل و وطنيلللة، ويسلللود العلللد عللللى الهويلللة الشلللكاله للحفلللا  بكلللل أ

ة، اجيلللزيلللادة الإنتالأهلللداف، و  إللللىلوصلللول رها ليكلللون ملللن السلللهل توجيللله الطاقلللات واسلللتثما الأمنبلللمتكامللللة، و 

، 2013حسلة، )لقشليري وبول ت للجميلعق، والواجبلااة فلي الحقلو او في إرساء قواعلد المسل  أهميس  الأمنفاستتباب  

 (.21ص:

 ة يقوم عليها وبدونها ينهار وهي:رئيس تاله عدة مقوم اعيللأمن الاجتم

 : العقيدة الإسلامية لاً او 

 أن عليها،  من المحلاللبة التي يقوم ن هي الأرض الصيدة الدينية فيه وتكو العق المجتمع الذي لا تسود 

  بالا يعتبلر للضلو و  واطن لا يقليم وزنلاً رادع يجعلل الملازع اللديني اللغيلاب اللو الإيملان و  فيله، وقللة  الأمنيستتب  
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. نالأمللل ويُعلللدم الصلللعب ضلللب  النفلللوس، فتنتشلللر فيللله الفوضلللىيلللة توجللله سللللوكياته، وبالتلللالي يصلللبح ملللن أهم

 (.14، ص:2012، )التميمي والتميمي

بللث م اعتمللدت علللى منللذرين، وكللل دعللواتهكللل الأنبيللاء والرسللل، كللانوا مبشللرين و  أنولا بللد مللن التللذكير 

سللعادة الللدارين،  إلللىاسللع الللذي يحتضللن البشللرية ويقودهللا ب الو لللقالإيمللان هللو الف لله ونشللره وتعميملله،الإيمللان بللا

لا  الأمن(، فلل82مهتللدون" )الأنعللام،  هللمو  الأمللنئللك لهللم لاو سللوا إيمللانهم بظلللم م يلب:" الللذين آمنللوا ولللالىيقلول تعلل

إذا  فللي النفللوس إلا   نللةوالآخللرة، ولا تشلليع الطمأني لللدنيافللي ا الأمللنقللق والثبللات عليلله ليتح يللأتي إلا  مللع الإيمللان

الفرد على الاسلتقامة يجبر الخوف من عقابه ف إلىالإيمان بالله  يقود  نألصدور بالإيمان بربها، كما ا  امتلأت 

ضلاء الآخلرة، ولا يمكلن القهنا  جزاء حسلن سيحصلل عليله فلي  أنمراةبة الله له، ويعرف  رهاستشعامن خلال 

 (.9، ص:2019 ان )الطيبي،يملإين الناس الا  بازع والتنافر بعلى التنا

ى انفسللهم مللع علللاذا منللع افللراد المجت كللاتف الاجتمللاعي وخصوصللاً هللم عناصللر التماسللك والتأ وهللي مللن 

ف وتنهللى عللن علللى عمللل الخيللر وتللامر بللالمعرو النللاس  مية تحللث فالعقيللدة الإسلللالحقللد والتعصللب، الكراهيللة وا

وحدتهم وسللامتهم ويعلزز  يدعم أن ل ما من شأنهلك اد المجتمع الواحد يجتمع افر  أن ومن هنا يفترض المنكر،  

 ( 120، ص:2015 ماعي )العوجي،منهم الاجتأ

 جتماعيةلة الاثانياً: العدا

جبله الله هلو او ذي وقلد أملر بله فلي كتابله المنلزل القلرآن الكلريم ، والعلدل الل ة ،دالالعدل والع  الإسلام دين

الله  أن"  الىل فلي الحكلم فقلال تعلالعد  هسويأتي على رأ ا،هانب الحياة ومناحيذي ينظم كل جو عدل المطلق الال

وا الأمانللات  أنمركم يللأ اً يالله ن أنلعللدل تحكمللوا با أنن النللاس تم بلليأهلهللا وإذا حكملل إلللىتللؤد  الله  أنعظكللم بلله عملل 

ه ، لأنلليفة تؤكللد عليللهالنبويللة الشللر   العظلليم ، وجللاءت الأحاديللث دق الله، صلل (58)النسللاء، كللان سللميعاً بصلليرا"
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ك  لملا لله ملن أهميلة كبلرى، فالعلدل بكلل ر، وذللكل خيل إلىالخير ويؤدي  لية وسامية ف يه كلاعة ة إنسانيةيم

 ،  يبللدأ مللن عللدل الإنسللان لنفسلله ثللم عدللله مللع أفللراد الأمللنقومللات أهللم مقللوم مللن م ه وبكللل حيثياتلله يعتبللرأبعللاد 

 أنالمجتملع، للذلك نجلد  ن ئو قيم كل شل تستبالعد والاجتماعي، و توازن النفسي مجتمعه، فبالعدل يتحقق للفرد ال

(. 69 -68:، ص 2009،نللليلقر )ا تويات هلللو مجتملللع آملللن.فيللله العلللدل فلللي كلللل المسلللالمجتملللع اللللذي يتحقلللق 

فيلله فللرص العمللل،  رد مللن المجتمللع مسللتوى معيشللي معللين، بحيللث يتللوفرعيللة تضللمن لكللل فلللعدالللة الاجتمافا

ومسلكن ومللبس، وتتلوفر الخلدمات مأكلل  نتله الأساسلية ملجاا، وبلذلك يلؤمن احتيالعائلد بعداللةوزع الإنتلاج و ويت

 (90، ص:2013وش، ض ) طشطوالفقر والمر  الجهلمأمن من والتعلمية والاجتماعية، وتجعله في  الصحية

 ثالثاً: التماس  بين أفراد المجتمع 

ن أملراً كلو يعورهم بالاسلتقرار ية والراحة وشطن على الرفاهإن حصول المواماعي فالاجت  الأمنإذا تحقق  

، عللن فاعلللةال ةاهموالمسللن والتللآزر او أفللراد المجتمللع التعللتحقيقلله،  ولكللن هللذا الأمللر يحتللاج مللن  ويمكللن وارداً 

عليله وسللم فلي  عليله رسلول الله صللى اللهوهلذا مبلدأ دينلي أكلد ا يحبه لنفسه، غيره تماماً كمطريق حب الخير ل

اللحملة بلين أفلراد المجتملع، يزيلد  النفسله" وهلذا ملب حتى يحب لأخيه ما ييؤمن أحدكم ح  يقول فيه " لاحديث  

حقلق يتو  الأملنويسلود  اللوطن، إللىلمجتملع ثلم ملاء لشلات والخصلومات وبلذلك يقلوى الانتاو شلاكل والمنفتقل الم

 .(10، ص:2019الأمان )الطيبي، 

يجد الفلرد  ت هي حاجة أساسية، اذ عااتباط بالناس والجمي علاقات الار ماء والرغبة فالانت  إلىوالحاجة  

دي صلديق ويلؤ  أوأخ  أوجة اد زو عن افتق أهمية هذه الحاجة عندما يعبر الشخص   هرمن الجماعة، وتظ  تقبلا

 .(3239، ص:2020القلق والعزلة )دارا،  إلى هاإشباععدم 
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 ئة الأسرية: رابعاً: التنش 

 ويلللتعلم فيهلللا، سلللني عملللره لاو نسلللان يا الإوفيهلللا يعلللبلللل هلللي نواتلله، ى خلايلللا المجتملللع للللو أهلللي  الأسللرة

مللر، والأبللوان هللا معلله حتللى نهايللة العيحمل م والمثللل العليللا، التلليالحيللاة، وجملللة مللن القلليد  الأساسللية فللي ابللمال

ذا صلللح  تربيللة الأبنللاء صلللح المجتمللع كللله، مللان بتربيللة الأبنللاء فللي الحللالات الطبيعيللة، فللإادة همللا مللن يقو علل

مللللن  لمنظمللللة تعتبللللريللللة اعمالأسللللرية والمجتت ( فالعلاقللللا88-86ص: ،2015و هتلللللة، لعكللللس صللللحيح )أبللللوا

قللد فللالفرد الللذي يفضللغوط الحيللاة،  اعد الفللرد علللى مواجهللة، وتسللالرئيسللية التللي تجعللل للحيللاة معنللىالمصللادر 

علة حيلاة ملع الجماون اكثلر عرضلة للتلوتر والاضلطراب النفسلي، فالالمساندة الاجتماعية والدعم الاجتماعي يكل

 ( 7، ص:2000، يسيا )علن نفز الق جيل سوي متو خ للجماعة من أساسيات تماء والان

 خامساً: الحدود والعقوبات: 

ا الللردع والعبللرة، الللردع لمللن يرتكللب دفهلغايللة سللامية، هللالعقوبللات إلا  مية نظللام ريعة الإسلللا الشلللللم تقللر  

شلك  كما ورد بالضلب ، ولاقصاص عقوبة الأن تطبق بحقه ينفذ عليه الحد الذي شرعه الله، و  أنيستحق جرماً  

لا هنلا  عقوبلة تنتظلره  نأجلرم ، فعنلدما يلدر  المالأملنى تحقيلق عد كثيراً علالعقوبات يساود و د حتطبيق ال  أن

ن المرء عليه فيغلبله وقد يسيطر شيطات بين الناس ، او الإيمان يتف أندعاً له، وكلنا يعلم كون راهذا ي  أنشك  

اد وانتشللار مللن شلليوع الفسللتقلللل  وبللات التللي تطبللقعقحق العقوبللة، تلللك ال يسللتتللرف إثمللاً ه الخطللأ ، ويقويللزين للل

ب  لحقلوق لأصلحابهابالعلدل ويلؤدي اي علادل يحكلم ظلام قضلائن ظلل فلي الأملنلجريمة وبالتالي يتحقلق ا ويُعاقل 

 .(37، ص:2017المجرمون على جرائمهم )المطيري، 
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 سادساً: الأخلاق 

ي، الاجتملاع الأملنت املق ، وهي من مقو لااً كبيراً على الأخعتماد يعتمد ا  تمع واستقرارهتماسك المج  أن

، ةيللاو اله إلللىون بلله  محالللة، ويأخللذ فاسللد بكللل المقللاييس لا مجتمللعمع الللذي لا تقللوده أخلللاق أبنائلله هللو فللالمجت

لتعامل فسه وخلق في اع نإذا تحكم بسلوكياته الخلق القويم، خلق م والإنسان بشكل عام لا يطيب له عيا إلا  

ة ناسب في الوق  المناسب فهو بمثابلالتقريع المنه يوجه له ره فإيم، فإذا قاده ضعهخرين من أبناء مجتممع الآ

 أنكثيلر ملن الأخللاق التلي يجلب  إللىأشلار الإسللام الأخللاق، و  الضلمير سليد  أن ادع علن الخطلأ، ولا شلكاللر 

ن خلقلله كللالى الله عليلله وسلللم رسللول صللة ، والالصللبر والتضللحييتخلللق بهللا الإنسللان المسلللم كالصللدق والأمانللة و 

 اشلتكى منله عضلو تلداعى د إذاوصف المجتملع المسللم كالجسلد الواحلسلمين، حيث ضل قدوة للموهو أف  القرآن

وة والغلا والحسلد شلالكلذب والر ، وفي المقابل ذم الصفات السليئة ونهلى عنهلا كبالسهر والحمى  له سائر الجسد 

بلل  رسللوله، واجتن ذلككللو بهللا  الى تعللاللهالجميلللة التللي أمللر  لأخلللاق   كللل االمجتمعللات طبقلل أنوغيرهللا، ولللو 

، 2019ي، . )الطيبللا السلللامم  فيهللو ل علل الأمللنول سللادها حللال    المجتمعللات فللي أحسللنالأخلللاق الذميمللة لكانلل

 (.12ص:

 سابعاً: توفر المؤسسات التربوية 

 جد م كثيلللرة منهلللا المسلللاالسللللي التوجيلللهمجتملللع وتوجهللله مؤسسلللات التربويلللة التلللي تأخلللذ بيلللد الفلللرد فلللي اللا

، لاً او التربيللة  ن أجلللسسللات منللاهج تربويللة مدروسللة وضللع  مللفللي تلللك المؤ الجامعللات، فيللات و لكوالمللدارس وال

سللاجد للهدايللة ، والمؤسسللات لسلللو  القللويم وكللذلك لللدرء الفسللاد ومنللع الانحللراف، فالميبللة واق الطيم الأخلللالتعللل

لابهللا أجللله، وامتثلل ط ملن جلدت او ها التللي ور ه المؤسسلات تقللوم بلد هلذ  أن يلف، ولللووللعلللم والتثقالتربويلة للتربيلة 
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 الأمللللنسللللوده ثللللالي يمجتمللللع م المجتمللللع صللللبحعلمونلللله لأمللللا يتمللللن منللللاهج، وطبقللللوا كللللل  لكللللل مللللا جللللاء فيهللللا

 (.12، ص:2013، الطيب والاستقرار.)

 رار السياسي ثامنا الاستق

 د للأفللران ضللميعلليا فللي ظللل مللنهج ي سللانينامجتمللع  التللي تسللود أي فالاسللتقرار السياسللي هللو الحالللة

طلعلاتهم كان يشبع حاجلاتهم وت تى مااجمعوا على تأييده مية تح  مظلة نظام سياسي قوقهم الدستور حب  تعالتم

يتلللوفر الاسلللتقرار  أنملللاعي يجلللب جتالا الأملللنولتحقيلللق ، فيهلللا الحقلللوق ملللع الواجبلللات  ة كريملللة تتكافلللافلللي حيلللا

عور يللوفر لهللم الشللو  ، يني شللؤون المللواطناعللحكللم العللادل الللذي ير وال ةيالدسللتور طريللق الحقللوق  السياسللي عللن

 (  90، ص:2013نة والاستقرار )طشطوش، بالطمأني

 نالأملتتحدأ عن الركائز والدعائم التي من شلأنها تحقيلق  تماعيالاج الأمنمات مقو   أنوترى الباحثة  

  والأخللاق اد القليم والمبلملن ؤمنين المل سو ه فلي نفلقيلدة بملا تغرسلالاجتماعي، ومن هذه المقومات: اللدين والع

 قامة وترتيلب ستالا إلىان يقود الفرد الايمحث على نشر المودة والمحبة، كذلك لاقاتهم وتحياتهم وع  تنظمي  لتا

فيه الاجتماعي لما  الأمنية أيضا من ركائز تحقيق يؤمن له السعادة في الدارين، والعدالة الاجتماعحياته بما  

اسللك بللين افللراد وكللذلك التملاجتمللاعي، ي وافسلللنء والتللوازن امللاويشللعر الفللرد بالانتلجميللع ام علللى مللن خيللر يعلل

التآزر والمشاركة المجتمعيلة الفعاللة، وتبلادل  إلىيدفع بهم   الاجتماعي الذي  الأمنحقيق  المجتمع يعمل على ت

هيلللة والراحلللة الرفا ىفلللرد عللللوبلللذلك يحصلللل الوهلللو مبلللدأ ملللن مبلللاد  تحقيلللق العقيللدة الإسللللامية، الحللب والملللودة 

شلل  مللن ةلليم النا التنشللئة الاجتماعيللة بمللا تغللرس لللدى واساسلله هللو ذكللر منبعلله ع مللاميللوجبالاسللتقرار، ر والشللعو 

د سلليم، وأيضلا فلرض في بناء فلر  أهمر والتوازن والصلاح، والذي يسمجتمع الاستقرال عليا تمنح الومباد  ومث

 تي هي منيدة الحمالم الأخلاق تعو   الأمنالتالي يتحقق  فات وباالانحر من الجرائم و  الحدود والعقوبات التي تحد 
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ليم، عللى التكيلف السلفرد صلالح قلادر اندة للأسرة في بناء المس ، وتعتبر المؤسسات التربويةنالأمأهم مظاهر 

امعلات والكليلات والجالتربوية هلي الملدارس والمسلاجد قصود بالمؤسسة والأمان، والم  الأمنوالذي يمنح الجميع  

 مجتمع سليم.يمة لبناء ل تربية سلن أجم مةوانين والأنظلقرها تضع المناهج واهي بدو ف

 اعي  جتملا ا الأمنوسائل تحقيق  

فللي ظللروف ضللاغطة كثيللرة ومسللتمرة، وذلللك نتيجللة طبيعللة التطللورات  ذه الحيللاة يمللرالانسللان فللي هلل أن

ط غو عللى هلذه الضلغوطات بالضل لقطألذلك ة دون ضغوطات لسريعة التي نعيشها الآن، وحاليا لا توجد حياا

، 2020الله، )عبد نفسللللية ومرضللللية واقتصللللادية وأسللللرية وصللللحية.اسللللية و غوط در يهللللا مللللن ضللللف مللللاالحياتيللللة ب

 (  140ص:

النصوص التلي تلنص عللى للعيا الهنيء  ، فقد توال  في القران الكريم ضرورة حياتية  فامن المجتمع  

لصلاح ، ير والخا ها لتحقيقاتر عمع ، وتسخير الأرض و المجتم ار علىهدوء والاستقر الاجتماعي ليعم ال  الأمن

د المجتمللع لاقللات بللين افللراالاخللوة التللي تقللوي العة مللن اء مجتمللع صللالح يقللوم علللى قاعللدة راسللخمللن اجللل بنللو 

الغاملدي، الاحسان ، ومظلاهر التكافلل الاجتملاعي ) تشر صورن ، وتناو حد ، فتنشتر المحبة والايثار والتعالوا

  (24، ص:2016

 قسمين: إلىتنقسم  الأمن  يقحقوسائل ت أن (21، ص:2013ورد في )خضر، 

الخيلر  إللىد، واللدعوة السلليم والإرشلالتربيلة والفكلر على التوجيه العام واعتمد   : وسائل معنوية: وهي التي تلااو 

 .اجبات الافراد لتي توضح حقوق وو نظمة والقوانين والتشريعات اوغرس القيم، وإصدار الأ
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الدوللة ملن أجلل  تنسلاهاات واللوزارات التلي سسلر والمؤ واللدوائة  هلز معلدات والأجالئل مادية: تتمثل فلي  : وساياثان

 .  الأمنطبيق ت

 (15-14، ص:2019قسمين رئيسيين هما: )الطيبي،  إلىجتماعي لاا الأمنتحقيق  تنقسم وسائل

م لرشليد القلائا ى أسلس دينيلة والفكلرنيلة عللمبمة الالتربية السلي: يتضمن عدة وسائل منها: : القسم المعنوي لاً او 

ةيلة والقيم الأخلا لمباد  النقيةوغرس ا ير،لخا إلىمة الدعوة او نحو الفضيلة ومد   د المستمرق والإرشاى الحعل

ل مللا للله مللن حقللوق ومللا عليلله مللن واجبللات مللن خلللال النبيلللة فللي نفللوس الأفللراد، وتعريللف الأفللراد بكلل الإسلللامية

 لك. بذ خاصة صدار تشريعات إ

م وكلل لمحلاكيلة واللدوائر الحكوميلة  واللوزارات واالأمنزة ى الأجهم ما علقساليتضمن هذا   :يثانياً: القسم الماد

شلأنه تحقيلق ومتابعلة تنفيلذ وتحقيلق  كلل ملا ملن  الأمنتتاب  لوضع الخط  لاستنشئها الدولة  المؤسسات التي  

 لمجتمع.وإرساء دعائم الاستقرار في ا الأمن

 (:127، ص:2011، يلي )المدني ماي ينجتمع الفلسطلمالاجتماعي في ا الأمنق قيتحليات ومن آ

الممنوحللة لهللا  مار  المسللاعدات لمللواطنين باسللتثاء اقتصللاد قللوي داعللم للللى بنللتقللوم الحكومللة بالعمللل جللادة ع .1

وذللك فئلة الشلباب،  ملل جديلدة للملواطنين العلاطلين علن العملل خاصلة ملنحقيقياً وخللق فلرص ع  استثماراً 

 كم من الشباب.عب هذا الادية تستو اقتص يعار ة بإقامة مشالتقليل من نسبة البطحد واللل

كلل   حكلام العادللة ضلد ويته لإصدار الأستقلاليته  وتققضاء، ومساعدته على ايل الالعمل على إعادة تشك .2

 ن غير استثناء تح  شعار )لا أحد فوق القانون(.الخارجين عن القانون م

ع الرجلللل المناسلللب فلللي  بلللالكم ووضلللف لاكيالهتملللام بلللوالا  يلللةالأمنبين للأجهلللزة لمنتسلللا أعلللداد التقليلللل ملللن   .3

 لصور.اته على أفضل اجهزة حتى تقوم بواجبذه الأالمناسب لتقوية ه المكان
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 ون بكل قوة حتى لا يفل  أحد من العقاب.مكافحة الجرائم ومعاةبة المجرمين وفرض النظام والقان .4

لفلسلطينية لمنتجلات ايلة أملام االعربق والفلتح الأسل  هاربيلة ووزراء اقتصلاد ول العللد ادة ااتفاةيات مع قإجراء   .5

 لتسويق.في ا كي تحظى بفرصتها الكاملة

نلافع المشلتركة ى يتحرر من تبعيته للاقتصاد الإسرائيلي إلا بملا يضلمن المحتي  صاد الفلسطينتقوية الاقت  .6

 والعادلة.

ناسللب لما ها فللي الوقلل  يللذ املة ومسللتدامة وتنفنميللة شللت ع خطللةلللك مللن خلللال وضللالتخطللي  للمسللتقبل وذ   .7

 ت الممنوحة.للمساعدا استثماراً 

ل وحتللى تتناسللب منعللاً للاسللتغلا السلللع الأساسلليةة لضللب  وتحديللد أسللعار محكملل التركيللز علللى وضللع آليللة  .8

 لأسعار.الدخل ومكافحة التلاعب بامع 

تلاف خلالاجتملاعي، الا الأملنوملات مقمللة لجتملاعي هلي مكالا  الأملنوسلائل تحقيلق    أن  وترى الباحثلة

ر تربيلللة والأخللللاق والفكلللبللله ال: جانلللب معنلللوي والمقصلللود لو جلللانبين، الا إللللىاب ها فلللي هلللذا البلللمسللليتقتلللم  أن

والمقصلللود بللله  ا: الجانلللب المللاديالاجتملللاعي، ثانيلل الأمللنق عات التلللي هللدفها تحقيلللقلللوانين والتشللريوالأنظمللة وال

مؤسسلات ارات والية واللوز ومكالحر ائانين، والدو قو بتطبيق الأنظمة والتقوم    تيية المن أجهزة أمن  الأشياء المادية

 عي.تماجلا الأمنالتي من شأنها تحقيق 

   تماعي الاج الأمنبعاد ا

، فكللل تبادليللاً  يراً أثتصللادي وتللوالنمللو الاقالاجتمللاعي  الأمللنالاقتصللادي : هنالللك علاقللة وثيقللة بللين البعللد أولا : 

فللي النمللو  الأمللنثللر أكة، ويتضللح ابتشللومقلل  فالعلاقللة وثيقللة فللس الو بلله فللي نر يتللأثخللر و آالامنهمللا يللؤثر فللي 

 نب : الاقتصادي من خلال ثلاثة جوا
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 ى العزيمللة، ويضللعف الهمللم ويحللول دون الكسللب والسللعينفللس يللؤثر عللللأمللوال والاى اعللل الأمللنفقللدان  أن-1

 ادي الاقتص رارلاستقساس اهو أ الأمنالكساد والركود الاقتصادي لان المناخ  ىإلويؤدي 

لسللعي عللن ا انقبللاض الايللادي إلللىا واكتسللابها، يللؤدي تحصلليلهفللي أمللوالهم وفللي  ساعلللى النلل عتللداءالا أن -1

  وال وتحصيلها .في اكتساب الأموانتهاء الآمال 

ية ومؤسسات مكافحة الجرائم، وهذا الأمنهزة المالي على الأجتخ يف الانفاق   إلىيؤدي   الأمنن انتشار  إا -2

، 2015تصادي ) العظاملات، و الاقالتنمية والنم اض غر ارد التي توظف لأوالمو  مكانات ا من الإزيد ر ميوف

 (  14-13ص:

، وجعلل الأملنع الأساسلية فانله للم يفصلله علن حاجلة اللدوافوع على انه من القرآن قدم دافع الج  أنع  مو 

انية الإنسلل مجتمعللات اجللات الة حائمللهللاتين الحللاجتين علللى رأس ق أنللعبللادة والشللكر، اذ  حللاجتين مللدخلامللن ال

اني، البقللاء والنللوع الإنسلل تمرارعللاملين الأشللد ضللرورة والأكثللر أهميللة لاسللهمللا الا ونظمهمللا، لانهمللفتبللاختلاف ثقا

"فلالحقوق  (2003العبلادة )البنلاء، ا يتصللان بهملالطعام، وكلأ  إلىلا تنفصل عن الحاجة    الأمن  ىلإفالحاجة  

، ل للملللواطنينصللليأق حللل ملللا هللليإنالدوللللة، و  أومجتملللع قبلللل الوطة ملللن ر منحلللة مشللل أوة الاقتصلللادية ليسللل  هبللل

حقللوق -ظرنللاجهللة نو  مللن-والتللي تفللوق يللة المشللروعة لو للله الايقهللا التمسللك بتحق أوفللإن المطالبللة بهللا وبالتللالي 

 الدولة  أوالمجتمع 

 (6613، ص:2013)حسن، 

بلللة الحاجللات هللا مقاتللتم في يالطريقللة التلل الاجتمللاعي بانلله الأمللن( "27، ص:2016وتعللرف )البلتللاجي، 

مات الرعايلللة علللن خلللد ؤولة المختلفلللة المسللل ائهم ، ملللن الأنظملللة والبنلللاءات قلللبة ب، المرتبطلللننياطللملللو  يةالأساسللل

 لحرمان المادي "وفير الحماية من الفقر والبطالة والمرض وغيرها من اشكال اتجتماعية ، حيث الا
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ل وامنلللع التجللل فللليائيلية التلللي تتمثلللل الإسلللر  ت اءاجر فقلللد تلللأثر بلللالإ قتصلللاد فلللي فلسلللطينأملللا بالنسلللبة للإ

 قامعلات والمرافلالملدارس والج إللىصلول ي الو والجدار وعوائلق كثيلرة، وهنلا  مشلاكل فلتياحات  ز والاجاجوالحو 

 ، واللذيمعانلاةي لسلطينيين، فالاقتصلاد الفلسلطينيالصحية ومواقع العمل والأراضلي الزراعيلة، ولا يوجلد للدى الف

 .(2005)زيادة،يةية والنفسجتماعلاا ي التأثيرات ف الحياة، كما سيأتي مناحي يعلى جمبدوره يؤثر ع

 ةحيللاة الكريمللالفير  كلل أسللباب والماديلة مللن تللو ي الماليللة للق بللالنواحا يتعكللل ملل إللىاذ يهلدف هللذا البعللد 

 ة علللىبجديلل رفللع مسللتوى الخللدمات العماليللة والعمللل إلللىالأساسللية، بالإضللافة  لكللل مللواطن  وتلبيللة احتياجاتلله

ن البطالة مع ضرورة  العمل عللى تطلوير حد مفرص عمل جديدة للق اة الاقتصادية، وخلف الحيسين ظرو تح

خطلل  ليللة تدريبيللة وتطويريللة، مللع ضللرورة وضللع بيللق بللرامج تأهيع الكفللاءات بتطوزيللادة المهللارات ورفلل قللدرات ال

 (22ص:، 2013قبلية لمواجهة التحديات والأزمات. )لقشيري، وبولحسة، مست

وحماية المصالح العليا، واحترام  سي للدولة،على الكيان السيا  لسياسي : ويتمثل في الحفاالبعد اثانيا: 

ات لعملل وفلق اجنلد عليهلا أغللب الملواطنين، وعلدم ا طنية التلي اجملعلى الثواب  الو ز الوطنية، والحفا  عالرمو 

تحللافظ علللى أملللن التلللي  الوسللائلوب تاحللة،ن المأجنبيللة غيللر وطنيلللة، وممارسللة التعبيللر علللن الللرأي وفللق القلللواني

 (.57، ص:2018 ازي،ع واستقراره )الجتمالمج

العليلا، واحتلرام الرملوز  ماية مصالحهااسي للدولة، وحلى الكيان السيحفا  عبال  لاً او ويبدأ البعد السياسي  

تضمن  ين التيوانب القير حسثواب  التي أك د عليها غالبية أفراد المجتمع، وممارسة التغيالوطنية، والتمسك بال

 دفها أمن الوطن. هون يك أنلسلمية شرط ا تحقيق ذلك بالوسائل

لتي تضمن للحياة هيئة الأسباب اصر العمل على تمن فإنه يعني بالمختمل للأوعلى ضوء المفهوم الشا

 (22، ص:2013ة، تقرارها. )لقشيري، وبولحساس
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 الاجتملاعي فلي الأمنثقافة يمتلك  لكيطيني الفلسالطالب    أن(  112، ص 2012ولقد ورد في )تربان،  

 يدر  ويعي الأمور التالية : أن هيلبعد السياسي علا

 عنها .بلده والدفاع  ه من الحديث عنيمكن ين وتاريخها بمافلسط المعرفة عن −

 الديني والتاريخي في فلسطين .معرفة ثواب  القضية الفلسطينية وحقه  −

 ي.ينل ضد الشعب الفلسطالاحتلامواقف  عن جنبيةوالأ أسباب سكوت بعر القوى العربية -

 تخص القضية الفلسطينيةلقرارات التي جوهر ومضمون ا -

 وية الصراع .ل تسنيين كثمن مقابدول من الفلسطيهم من الل ومن يساند لاحتلامطالب ا −

 ض او يا التفض وكل ما يتعلق بقضااو التف -

 .سطينية لفلاسة االسي نشأة الأحزاب السياسة ومواقفها وممارسات الأحزاب  −

ز الانتمللاء وتعزيللللمللواطنين واسللتقرار الحيللاة  الأمللنر فللي تللوفي يتمثللل هللذا البعللد  :يثالثللا: البعللد الاجتمللاع  •

ن فيهلا لبلث اللروح ت الوطنيلة والعلامليوالرفع من مستوى المؤسسلا تربوية توعوية،من خلال برامج والولاء،  

ت إنشللاء المؤسسللا إلللى لإضللافةسللف، باالأ اض مللعلانقللر الوطنيللة وإحيائهللا مللن جديللد حيللث أشللرف  علللى ا

 ( 22، ص:2013ه الطاقات وتدريبها. )لقشيري، وبولحسة، القادرة على توجي

يللة قللة بالبيئللة المحيطللة بكللل مللا فيهللا مللن مخلوقللات طبيعمللا للله علا هللذا البعللد  تهدف: يسللالبعللد البيئللي

رائلللق وقطلللع ال الحئلللة كإشلللعلبير  بايضللل أنوكائنلللات، وحمايتهلللا ملللن أخطلللار التللللوأ، ومكافحلللة كلللل ملللا يمكلللن 

)لقشلليري، وبولحسلللة، صللوص. كللل النصللوص التشللريعية والقللوانين بهللذا الختبللع غييللر معالمهللا، وتوتالأشللجار 

لاهتمام بها ليبقلى المحلي  ويجب ا بي  والمدرسة ويتأثر الفرد بأجوائها،يشكل امتداد لل( وهو  22، ص:2013

دى هللذا الاهتمللام تعللالللنفس البشللرية، وي سللم ولاتضللر الجلا ليمة حية سللنظيفللا ونقيللا مللن أجللل تللوفير أجللواء صلل
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صلحي والللتخلص أنظملة الصللرف الت و والشللوارع والطرقلا ملاعلب السللاحات وال إللىسلبة للأبنلاء حللدود البيل  بالن

تجمعات المياه، والوقاية من مخلفات المصلانع وملوثاتهلا، ومكافحة الذباب والبعوض والجرذان و الفضلات    من

ت والعلائلات تعليا لتبقى البيلو رء اخطارها أجل د ن ن ماو يتطلب وعي وتعجتها و ا لمعالجهد تطلب  ذلك يوكل  

 (115، ص:2012سرة، )الخدمات المحلية للأ سليمةوس  شروط صحية 

 الاجتماعي كما يلي: الأمنابعاد وتلخص الباحثة 

 ية.الوطن الثواب  ك بالتمسطن، و سي: هو ما يتعلق بحب الوطن والانتماء للوطن ورموز الو السيا البعد -

ر لله الحيلاة الكريملة وتلوف ق بالأشلياء الماديلة التلي تلبلي حاجلات الانسلان: وهلو كلل ملا يتعللديالبعد الاقتصلا-

 والرفاه

يحويله ملن افلراد وجماعلات ومؤسسلات ماعي: ويقصد به عمليلة تفاعلل الفلرد ملع المحلي  لكلل ملا الاجت  البعد -

 هودوائر وطنية تلمس احتياجات

عللى صلحته وتبعلده  الأمنورها توفر له لتي بد لمحيطة بالفرد واا  وتعني البيئة الماديةحي:  ئي والصالبي  بعد ال-

 خاطر،ن المع

 ا في مقياس الدراسة.  عاد تم اعتمادهوجميع هذه الاب

 الأمن مكونات 

 ونات وهي:من عدة مك الاجتماعي الأمنيتكون 
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بلللأن  رد كلللون يتضلللمن شلللعور الفلللذا الماعللله، فهلللأنو شلللبه بفسلللي أالن الأملللن: لأن مكونلللات الاجتملللاعي الأملللن .1

لشلعور بلالفخر ود هذا المكون وهلي: الى وجية مكتملة ومشبعة، وهنا  علامات تدل ل عتماعحاجاته الاج

لظلروف العاديلة الاعتملاد عليله فلي ا وله دور مؤثر ويمكلن الأسرةنصر هام من عناصر  زاء كونه أنه عإ

الانتمللاء  إلللىحثلله بالتأكيللد ي إيللاه فللي حللال غيابلله، فهللذا مفتقللادهللله وا رةالأسلل والصللعبة، ويشللعر بحللب أفللراد 

ه بالانتملاء د عليهلا، فتشلعر ايير التلي تعتمليلق تقاليلدها حسلب المعلم تطبللأسرة والإيملان بمعتقلداتها وملن ثل

، 2016ذللللك. )بلللرابح،  إللللىرة كالعطلللاء والتضلللحية والإيثلللار وملللا كثيلللاللللذي يتوللللد عنللله صلللفات جميللللة و 

 (.44:ص 

ن سلتمرار الحيلاة، ورة ملن ضلروريات اضلر ات الجسلدية للإنسلان الحاجسمي:  لجا  الأمن .2 ويشلير هلذا المكلو 

يوفرهلللا  أنمنهلللا ينبغلللي ية الحاجلللات الأساسلللحتاجهلللا جسلللمه، و رد التلللي ير حاجلللات الفلللتلللوفي مسلللتوى  إللللى

، نالأماس بللالإحسلليللة هللذا المطلللب للأفللراد يكللون حجللم بحجللم مللا يسللتطيع المجتمللع تلبالمجتمللع لأفللراده، و 

ف هتلز، ويشلعر بلالتوتر، والظلرو لفلرد فلي مجتمعله تق ذللك، فلإن ثقلة اقيلراجع المجتمع فلي تححالة توفي  

عللللى تلبيلللة  ن المجتملللع يصلللبح غيلللر قلللادرحاللللة كتللللك، فلللإ المجتمعلللات، وفللليتغيلللرات تغلللزو علللادة كلللل وال

 لمللواطنيُجبلر اة، الصللعبظلروف فللراده، ولكلن إذا مللا انتشلرت العدالللة فلي توزيللع المهلام خلللال الحاجيلات أ

 (.23، ص:2017تهي بسلام. )نور الدين، ار حتى تنزها باقتد او ة وتجحنعلى تحم ل تلك الم

يُقلار ع  أو يُعنلَّف أو يُحار ب الملرء عللى معتقداتله الدينيلة معناه ألا  في أمان  الفكر  يكون    أنالفكري:    نمالأ .3

 الأملن ملندينيلة، وهلذا النلوع ئره الرسة شعامماملة بالكا من أجل أفكاره التي يؤمن بها، وأن يُعطى الحرية

يننلا،  يتلآمر عللى د عتقده ضد الإسللام وألا  صر لمه الطقوس مؤذية للآخرين وألا  ينت تكون هذ مشروط بألا  

 (.44، ص:2016بح، الدين الرسمي في مجتمعنا هو دين الإسلام )برا أنحيث 
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. 

 الاجتماعي: الأمنمهددات 

م سللوكيات يقلملن  هلابع، وما يتالأمنلشعور بتحدأ نتيجة انعدام االاضطرابات النفسية   وم بهلا الشلخص المُعلد 

فيهلا نلوع ملن الهجلوم لاسلتعادة مقبوللة  بسللوكيات غيلرم لله بالإحبلاط، فيقلو  بب يتسل رأي مصلد العدوانية ضد  ك

مواجهلة  لعلله فلاً ملن الالهلرب خو  إللىأ مبلدأ "خيلر وسليلة لللدفاع هلي الهجلوم"، وأحيانلاً يلجل  أمنه المفقود، متبعاً 

رم منلله، ولا شللك  لللى الأمللان الللذيع بر فللي عزلتلله يلقللي القلل آخللر خص مللن شلل يختلللف الأمللنر فقللدان أثلل أنحللُ

خللويطر، النفسللي للفللرد مللا يلللي: ) الأمللني تهللدد سللباب التللتمعلله. ومللن الأوشخصلليته ومج تللهحسللب عمللره وبيئ

 (: 33، ص:2010

لحاجلة ا كلنحلة فلي كلل الظلروف والأحلوال، ولإنسانية مل  مطلب وحاجة  الأمنالتهديد بالخطر:    أوالخطر   .1

 حيلللاة الإنسلللانض عاديلللة، فعنلللدما تتعلللر اللات اهلللا الحلللثلللر إلحاحلللاً منفلللي حاللللة الخطلللر تكلللون أك نالأمللل إللللى

اللنفس، مملا  إللى، ويبلدأ القللق بالتسلرب اللروح خوفلاً عليهلا ملن الملوت   إللىيهجم الخوف بجيوشله  للخطر،  

رابات في حالات واضط من رد لفيمر با أنوأكثر، وإن من أصعب ما يمكن ثر أك الأمن إلىترتفع الحاجة 

لديلله ويتولللد  حافللة الوفللاة،ى بمللرض خطيللر يكللون عللل ير المر فلللمللوت، كللون علللى وشللك اي أنحياتلله، هللو 

والحللزن والخللوف والقلللق وغيللاب  الكآبللةوت عنلله، فتغللزوه شللعور بللاقتراب المللوت، ولا سللبيل أماملله بللدفع الملل

ل ن غيلر رحمعاً وم  الأمن يتعاملل  أنر يلرف طفلل إللىسلاعات  لخللاملة، فيلرفر ملن حولله وربملا يتحلو 

، وبكل الأحوال لا ل والشرب متنع عن الأكي لكل شيء حتى أنه قد ر  الرف  علامات ، وتبدو عليه  معه أحد 

انلل  شللفافة ونقيلللة والإيمللان مهمللا كلللان مهملللا أبللدع والأخلللاق مهملللا كالطللب مهملللا تقللدم والقللانون  أنشللك 
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 الأمنلمخطللر وجلللب الشللعور بللعر بلله المللرير ايشللا قللاً، كللل ذلللك مللا هللو وسللائل للتخ يللف مللن كللل مللعمي

 جاع.و ى لكل الالمسك ن الأقو ا الله والإيمان به هو بوجه الأمل لديه، ويبقى

والمجتمللع،  الأسللرةمللن ظللروف اجتماعيللة علللى مسللتوى  عوامللل جسللمية واجتماعيللة: كللل مللا يحللي  بللالفرد   .2

للى حلد سلواء هلي وقللق، عملن خلوف ا يهلملا يترتلب عللخلافلات المجتمعيلة ومشلاكلها و كالتفكك الأسري وا

، وهلي الأمنه من ه وحاجاتمرء من رغباتالئق تقف حيال تحقيق والق عخفي    أهملة تنش   وتسعوامل فعا

 للفرد. الأمنكفيلة بغياب التوافق وتهديد 

 غم ملن ذللك إلا  أنله تتلأثر بلالتغيرات التليعوامل نفسية: التوافق سمة من سمات شخصية الفرد، وعللى اللر  .3

  انللك أنفللق وبغللر النظللر واالت ىاعد علللثيللرة والتللي تسلل، فالعوامللل النفسللية كرينلآخللأ فللي نفللوس احللد ت

 عوامل نفسية تتعلق بالآخر. أوة شخصية عوامل نفسي

فإن لحدأ مفاج  يضغ  على أعصاب الأبوين وتخرجهم عن ثباتهم وتزعزعه ،  الأسرةعندما تتعرض  

ك لذل ،أهوال ر بما يجري منت تتحر  ولا تتأثجرد آلاالأبوين ليسا م نأ هذا بالتأكيد ينعكس على الأبناء،  إذ 

فلاءاتهم، فلي ائهم، فللا يلتفتلون لحاجلاتهم وقلد يهمللون قلدراتهم وكل ملع أبنلما في التعاملرهيخرج الأبوان عن طو 

ت ثلر أ ملن أحلدأ  الأسلرةهم مبتعلدين بلذلك عملا أصلاب أكبلر ملع مطلالب  حين يتوقع الأبنلاء ملن الأبلوين تفلاعلاً 

د للديهلممسلامع الأطفلال يقلقى ر عللر تلي تتكلد والملاملة التوجيله النقل  أنبوين، ثم   ى ثبات الأعل  هم شلعوراً ، ويولل 

، ما يجعلهم يخرجون عن المألوف من السلو  المخالف نالأمبالذنب بشكل مستمر وبالتالي يفقدون شعورهم ب

 (.18، ص:2013اعي. )محيسن، للعُرف الاجتم

( 34، ص:2018ا، ( و )أبو ري24-23، ص:2019( و )طموس، 19، ص:2018السقا، )  وأيضاً قد ذكر

 :ن عن المهددات للأم
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للللم تلللأت ملللن فلللراغ، فكلللم للحاللللة  " للللو كلللان الفقلللر رجللللًا لقتلتللله " هلللذه مقوللللة مشلللهورةقتصلللادية: العواملللل الا •

 لدي للأسلرة يشلكصلاقتتلدني المسلتوى الا أنحيلاة ومملا لا شلك فيله الاقتصادية ملن تلأثير عللى اسلتقرار ال

 ف.ومخيادم قبخطر تشعرهم لى أفرادها، و تهديداً خطيراً ع

تلله، فإنلله قللد النفسللي، يعلليا حالللة مللن التللوتر، وحتللى يشللبع رغبا الأمللنالفللرد  ذا مللا فقللد إيم: القلل فلليالتغيللر  •

و  للسللتلي تمثلل الفلسلفة العاملة للمجتملع، وهلذا اسلوكيات تُخرجه من دائرة القيم المجتمعيلة ا  إلىيضطر  

 جتماعي.  الا ستوى ملى الي ولا عالمستوى الشخصى غير مقبول لا عليشك ل ةيماً 

الللة الاقتصللادية اراً شللاملًا وواسللعاً علللى كللل الأصللعدة، فيضللر الحر  الحللروب دمللالنزاعللات: تتللو  وب حللر ال •

تجللرح  راً ثللاتتللر  آه النفسللية فهللي أشللد وأدهللى، فللالحروب ، هللذا مللن الناحيللة الماديللة أمللا آثللار ىلللو الابالدرجللة 

لال خل فقد من أملنما  رجاعستمكانيات لاية إفر أادم تو ياع، لععر الفرد بالضوتشوش الأفكار وتشالنفوس  

إزاءهلا تلوفير حاجاتله الأساسلية، ملا  يستطيع ة محرجة لالاحالحروب تضع الأفراد في   أنالحرب، ويكفي  

 تتبلدل ةيمله لتصلبح الحاللة، وهنلا قلد  ذههل إلىته بمن حوله ممن تسببوا له بالوصول يزيد خوفه واختلال ثق

 سلبية.

المربون في تنشئة الجيل أكثر من  لتي يرتكبها: الأخطاء اربةمضطالالاجتماعية  شئة  التنو ية  افثقمل الالعوا •

، بقص  أن سلوية، هلو فلي الأسلاس غير قصد، فجهل الآباء والأمهات والمربلون بأسلاليب التنشلئة ال أود تُعد 

، ويةالسلة تنشلئعليله التكلون  أنيجلب  لملا إدرا ي، وسلوء عليلنجم علن قللة و  صلللأخلل ثقافي، لأنله فلي ا

فوضللى المجتمللع الكبيللر وتللنعكس عليلله سلللباً، فقللد تشلليع ال إلللىطفللل ال ئللة تنتقللل مللعخاطال يب هللذه الأسللال

ما يتأثر النسق القيمي كذلك، ويعتبر من ه غير أسوياء.  كوالاضطراب والسمعة غير الجيدة لمجتمع أبناؤ 

 اب.الأعص على  غتض هرةف قاظرو  إلىبناؤه ندما يتعرض أبناء أدات للمجتمع، عهد لما
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لتللي  تقتللل الهلللا ، وهللو مللن العوامللل ا إلللىالبعللد عللن الله يقللود المللرء  أنني: لا شللك يالللد عي لللو ضللعف ا •

 ه على المدى البعيد.احبلص الأمنالاطمئنان الروحاني الذي يوفر السكينة وتغي ب 

لقيام  أو سيةنفت الضطراباباشر لحدوأ الاهو سبب م الأمنور بقار النفس للشعفتا  أنمما لا شك فيه  

للأملن، فيتخلذ ر إحباطله والوقلوف أمامله للحيلوللة دون الحصلول عللى حاجتله صلاد ه مدائي تجلا  عسلو ب  الفرد 

، مللن أجللل  ا يحققهلل أنلللك لأنلله لللم يسللتطع بالسلللو  السللوي يحقللق أغراضلله، ذ  أنعنللد ذلللك سلللوكاً غيللر مللرضن

، تلله بمللن حولللهثق يللاب لغواء والعزلللة نطللالا ىلللإجللأ انللاً يلرغباتلله، وأحي ين ولوقللوفهم فللي وجللهراض المُحب طللعتلللا

 إلللىالسلللو  مللن فللرد لآخللر، وحتللى مللن سللنن النللاس تختلللف فللي رد ات فعلهللا تجللاه مللا يحللدأ ، لللذلك يختلللف و 

 أخرى ومن مرحلة لأخرى.

 (:1365:، ص 2018زيز، )متولي وعبد الع : ما يلي الأمنأهم الأسبا  التي تهدد  ا منوأيض

اخللتلال الحيللاة  إلللىإزاء ذلللك ويللؤدي  اً لقلله قهللذا يجعللل الفللرد فللإنى لنفسللية لللد افع االللدو  إشللباعر يتللأخ عنللدما -1

 خبطاً في تصرفاته.الانفعالية، فيصبح مت

د ، كلللالخوف والقللللق والخجلللل والانطلللواء والتلللرد هنلللا  مجموعلللة ملللن الصلللفات الشخصلللية يتصلللف بهلللا الفلللرد  -2

 داً ديل، تشلكل تهصلفات أخلرى و  ان موظفلاً كلإذا سسلة والمؤ  طالباً،درسة إذا كان وكراهية الم  تشاؤم والعزلةلوا

 منه النفسي.لأ

نله التقلدير يعطيله النلاس ملن حولله الاهتملام، ولا يعطو  شعور الفرد بأنه شلخص غيلر مرغلوب فيله، ولا  أن -3

بالتلللالي يعنلللي علللة الحيلللاة، و المقومللات الدافن مللل ولا يتلقلللى المحبلللة، فهللذا يعنلللي فقلللدان كثيلللر الللذي يسلللتحقه،

 . رهاغي منالانسان  ي لا يعيالتجتماعية اة الادائر عن ال انفصامه
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 أوبملرض  إصلابته أنف، ولا او يلداً علن المخليكلون الإنسلان اللذي يتمتلع بصلحة جيلدة بع  أنمن الطبيعي   -4

 أكيللد يسللبب للله، فللإن هللذا بالتطللةحيمكتسللباً مللن البيئللة الم أومرضللاً وراثيللاً  أكثللر مللن مللرض ، سللواء أكللان

واحتماليلة الشلفاء منله  يلر،خط رض مريضلاً بملإذا كلان  صلةالنفسلي خا أمنلهنلاً  فقلد ثمادم، ويالرعب ملن القل

 ضعيفة. 

ة خاطئلة اء والأمهات يستخدمون أساليب تنشئة اجتماعية الأبناء ، وبعر الآبكثيرة هي أساليب تربي  -5

 لسلللد هم أبنلللائ فيللله ملللع اللللذي يتعلللاملون رفلللون الأسللللوب عإناثلللاً، ولا يم أ دهلللم ذكلللوراً كلللانوالااو ومجحفلللة بحلللق 

ة المفرطللة واسللتخدام الضللرب الجسللدي والتأنيللب النفسللي كعقللاب سللو لق، كادية كللذلكية والجسللفسلللناجللاتهم اح

التللدخل فللي  أورفضللهم لسللفره، ، و  علللى الأخطللاء، ومنهللا  التللدخل المباشللر فللي اختيللار تخصصلله الدراسللي

يللة اهكر ون للله الهللر يظ آخللرحنللان و طونلله الاء، فبعضللهم يعالعادلللة للأبنللالمعاملللة غيللر  اً يضللعمللله، ومنهللا أ

ل الزائللللد ، وإعطللللاء المصللللروف بغيللللر إنصللللاف، وبللللالعكس أحيانللللاً يكللللون الللللدلاتهفاتصللللر  مئزاز مللللنوالاشلللل

 د.ومسامحته المتكررة على الخطأ تعود بالسلب على الفر 

عللن  إذا زاد وطبيعللي، ولكللن جين أمللر وارد الللرأي بللين الللزو ي فلل الخلللاف العنيللف بللين الوالللدين، الاختلافللات -6

ع ل مباشلر، ويتلأثر الأبنلاء أكثلر إذا كانل  الخلافلات ملن النلو شلكب بنلاءعلى الأ تر  أثرهي  اً راً مزعجأمات  ه بحد 

ق هلذه الخلافلات وملا يليهلا إذا تبعهلا الطللا ن كللالعنيف، يتخللها الصراخ والضرب والنبلذ والتأنيلب والشلتم، فلإ

 فلاخ ر عند كلاضن حماعدم الأعورهم ببناء، وتجعل ش في نفوس الأر  أثراً عميقاً تت

يتوقللف مللع بقللاء  مللن حللالات مصللاحبة كللالخوف المسللتمر والقلللق الللذي لا الأمللنقللدان مللا يتركلله ف إلللىإضللافة 

سللبي الر هلام والهلواجس والتفكيلو يا فلي دائلرة ملن الاال علن صلاحبها ويعلالمسببات موجودة، فتغيلب راحلة البل
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ة عرضلل أنلله يصللبحاة. كمللا حيللالعلللى قيللد ه قائللي بغبتلله فللر علللى ر لا تنتهللي تللؤث ويعلليا صللراعات  المتشللائم،

 (.473، ص:2017العيا مع غيره. )خطاب،  أوالتعلم  أووقف نموه بشكل طبيعي، وعدم قابليته للتطور لت

يزيلد ملن الحاجلة د والجماعلات، و رافلور بالخوف والقللق للدى الا: فهذا يثير الشعالتهديد بالخطر   أوالخطر  -7

 لمواجهته . ةك الجماعادة تماسوجب زيما استكليد طر والتهد خد الا زاكلم، و منلأاالشعور ب إلى

لق والتلوتر والاكتئلاب ور بلالقض يصاحبها في كثير ملن الأحيلان الشلعالامراض الخطيرة : الإصابة بالأمرا-8

 . الأمنالشعور بعدم و 

 خاص نلللللد الأشلللللضلللللح عنلللللد المعلللللاقين جسلللللديا منهلللللا عاو ن يكلللللو  الأملللللننقلللللص  يلللللث ح الإعاقلللللة الجسلللللدية :-9

 (30-29:ص  ،2005يين)أقرع، د اعال

فيحللرم صللاحبه مللن سللكون  الخللوف والشللك والقلللق والاضللطراب  إلللىعنللد الفللرد يللؤدي   الأمللنن وإن فقللدا

اسلة، فغيلاب تعو  عات ويعليا حيلاة شلقاءح كثيلر الهملوم والصلرا وء القللق وراحتله فيصلبمأنينتها، وهد النفس وط

كيلف ملع التغييلر التر، واللتعلم و ويتطلالإعاقلة النملو، و  لمشلة تدمر ثلار الملالعديد ملن الآ إلىالنفسي يؤدي    منالأ

 (.24، ص:2017)نور الدين، 

سللليطرة عليللله ملللن الممكلللن علاجللله وال مقتصلللر عللللى أفلللراد متفلللرقين ، يبقلللى شلللأن  الأملللن وملللا دام فقلللدان

 د للبلاي اعلادة فل للى مسلتوى مجتملع بأكملله، وهلذا يحلدأ يلراً إذا كلان عخطح للى أسلبابه، لكنله يصلبوالقضاء ع

النفسي من بالأمراض النفسية وما يليها من فقدان للأ  صابةالكوارأ، فالإوالصراعات و   وب حر الالتي تكثر فيها  

ا يللي لمل ة القيم برمتها عرضة للانهيلار، نظلراً منظومتكون  رة على بلد ما،يكون جماعياً، ففي الحروب المتكر 

بهم، وهلذا قلدانهم لأحبلاوفم تهملل وضلياع بيلو الأ نافقلد ا و مواطنيهلن كوارأ اقتصادية يرافقهلا تشلريد لالحروب م

سلميات منحرفلة بعيلدة علن الأخللاق وتحل  م ام بممارسلات الحرب بالقيلالكثيرين الاستفادة من ظروف  يدفع  ما
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آثلللاراً وخيملللة عللللى كلللل  ، هلللذا كلللله يتلللر وب حلللر ين والمتلللأثرين ملللن الفلللة، كاسلللتغلال المنكلللوبعلللدة وبحجلللج مختل

رثللون كللل مللا عاشلله جللدد يوالأبنللاء ال لللى مللدى بعيللد،ع ياتعللبعمرهللا الطويللل، ف متتسللار ذه الآثللالأطللراف، وهلل

 (.34، ص:2010ستكانة والضعف. )خويطر، والاآباؤهم من الخوف والقلق 

 :  الاجتماعي الأمنكلات مش

 : هي الاجتماعي و   الأمن اذ تعتبر من مهددات  

احسلللاس و  دد حيلللاةتلللي تهللل  والاو والمسلللصلللعوبات فيهلللا والتلللي تكلللون مصلللدر للرغلللوب غيلللر ممواقلللف هلللي  -1

 .أنينة م والطمبالسلا نالمواط

 .ها وهي حق أساسي من حقوق الانسانإشباعب انها حاجة اجتماعية أساسية ونفسية أيضا ويج -2

 . امالسلام والانتق قياءه واستمراره وتحداخل المجتمع لضمان بق أهمية وجود امن اجتماعي -3

القيميلة  أوة ياسليالس أوادية قتصة الاحين الناء مسوا واطنممن التهديد لأيتضممن كل ما يمثل خطورة و  -4

  .(234:، ص 2002العام )فهمي،  الأمن أووالسلوكية 

 الاجتماعي   الأمنمراض التي تهدد الآفات والأ

ة ، وارتكلاب الجلرائم يُعلد مللن وعرضلهم هللو جريملم لها يلؤذي الآخللرين فلي أنفسلهم وملاواعهلا: كلل ملالجريملة بأن

بين الأفراد، وتضعف الثقلة بلين اعية قات الاجتمظومة العلاي منخل فخلتعمل على ت  يمةلجر فالاق،  وأ الأخأس

تملع، اد والتلي يلؤمن بهلا المجالتلي  تربلى عليهلا الأفلر الظن بينهم وتعمل على زعزعة القليم   وءثر سفراد، ويكالأ

 ازع اللو  اب مهلا ضلعف وغيلأه يلرةكثابها ملة وأسلب، وأي ما كانل  دوافعهلا تبقلى جري  اعها وأشكالهانو أ  والجريمة بكل

بلأي شلكل ملن أشلكال الاعتلداء، ن يحلافظ عللى حقلوق النلاس ولا يعتلدي عللى الآخلريمؤمن  للديني، فلالوالرادع ا
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بللأمن  سللباب التللي تضللرلأا السلليئة وغيرهللا مللن وطلللاق الأبللوين والتنشللئةالأخللرى التفكللك الأسللري  ومللن أسللبابها

 (.14، ص:2019، بي)الطيقراره. المجتمع وتزعزع ثباته واست

شلرية بأجمعهلا تهلدد اسلتقرار المجتمعلات وتماسلكها، وتسلعى البالمخاطر التلي   لجريمة من اكبربر اعتت 

نهللا، امد عللات المعاصللرة وتبللد يللاد والتللي تفتللك بالمجتمفللان عللدد الجللرائم فللي ازد لمواجهللة هللذه الآفللة، ومللع ذلللك 

 وسياسلليةيللة وفكر ةيللة لاجللرائم أخ إلللىع لنللو ا ن حيللث جللرائم مللالاجتمللاعي، وتقسللم ال الأمللنظومللة نوتعصللف بم

ف تهدف الافللراد ومنهلا المجتمللع، وجلرائم تسللتهد ة واقتصلادية والكترونيللة .وملن حيللث الشلكل فمنهللا ملا يسلوثقافيل

خدم الأسلاليب التقليديلة تسللوب جلرائم تسللأا والبيئة .ومن حيث   ، وأخرى تستهدف الطبيعةالافراد والمجتمع معا

 ( 1360، ص:2016يا)حسين، ولوجلتكنوايب الحديثة سالالأم يستخد ومنها  القديمة

أعضللاء جتماعيللة فللي ضللب   نتيجللة لفشللل المعللايير الاظللاهرة الانحللراف مللا هللي الا أنويللرى "دوركهللايم" 

مللواقعهم  إلللىادة الافللراد يللر قللادرة علللى ةغيللة لمعللايير الاجتماعيللالظللروف الاجتماعيللة وا أنالمجتمللع، بمعنللى 

الإحبللاط وعللدم  إلللىاتهم وهللذا بللدوره يللؤدي بيللة احتياجللوتل تكيللفالون صللعوبة فللي جللد في ع،لمجتمللبة فللي االمناسلل

 سللليما خللللال سلللاس بالهلللدف ملللن الحيلللاة لافقلللد الإحنحلللراف، وفقلللدان المعلللايير يظهلللر عنلللد الرضللا والصلللراع والا

 ،2011، القريشلللليتماعيللللة والسياسللللية والاقتصللللادية )جلاضللللطرابات الاا وب جتمللللاعي السللللريع ونشللللالتغيللللر الا

 الأملنالاجتماعي ، و وجود  الأمنهو اختلال ميزان   ب الجرائمفي ارتكا  يسةرئالب  با( فالأس302-301ص:

وهللذا يمنعهللا نهائيللا  الأمللنحلللول  قرار و الاسللت إلللىيللؤدي  لأنلله،  بللين افللراده يحللد بلللا شللك مللن ارتكللاب الجريمللة

أي  رتكلب ي ين ، حيلث للماشلد الر   خلفلاءخلامس الحدأ في عهد عمر بن عبلد العزيلز  ليل على ذلك ماد   يروخ

 ( 74، ص:2013، لسميعهده )عبد اجريمة في ع
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لو  السلل إلللىهامللة التللي تللدفع امللل البيئيللة الفللي محللل إقامللة واحللد أحللد العو ويعتبللر عللدم تواجللد الوالللدين 

لطفللل ا وجللد ايؤديللاه مللن أجللل تربيللة الطفللل، فللإذ الأساسللي الللذي  ورلللد المنحللرف، وعنللدما يغيللب الأبللوين يغيللب ا

، ولن يجد أمامه غيلر الطريلق، واذا الأسرةداخل  فتقدهمان الذي افسه عن الأث لنيبح نهق السراح فإمطلسه  نف

جتملع، وعنلدها وموقلف العلداء إزاء الم للمحافظلة عللى نفسله، بلل  سليتخذ موقلف  أحس بالخطر وعدم الطمأنينة

 .يصبح مجرما خطيرا د ض للانحراف وقعر م يكون 

صللواب، ومللال الل عللن طريللق علللى مللن مللا يطلللقياً ح، واصللطلا الميللل  هللواً يلللغو  حللرافلان: االانحللراف

مسلار وابتعلد علن السلير فلي ال ز المعايير التي يعتمدها المجتملع ويلؤمن بهلا،او قام بتج أولفطرة السليمة،  عن ا

 الضللعاف نحللرف، كجللرائم القتللل والتعللدي علللىمفاعلهللا بأنلله  لللىع ف  عللدة مظللاهر تللدللالصللحيح ، وللانحللرا

يعة التلي تهلدد سللامة المجتملع السللوكيات الشلن هلا الكثيلر ملنالسلرقة وغير  أوقة، عاالنسبب لهم بإ  أو  رب بالض

 (.121، ص:2011)المدني،  عدى على أمنهوتت

خاصلللة فلللي ت و ملللن المجتمعللار ثيللنلللة الأخيللرة فلللي كو فللي الا طلللرة ، بللدأت تتفشلللى: آفلللة اجتماعيللة خمخللدراتال

صلاحبها  ركملا أنهلا لا تضلقيلد الحيلاة ،  عللى هيتل النفوس و وتقاد جسل الأآفة تأكمجتمعات الأغنياء، فهي 

ل خملللول وضلللياع تعلللاطي للمخلللدرات بكلللل أنواعهلللا تتركللله فلللي حلللا، بلللل تنخلللر فلللي كيلللان المجتملللع ، المفحسلللب 

 ارتكاب جريملة، إلىناً متعاطيها اك قد تجر  أحيذلل عرضة لذهاب العقل،شل حركة الجسد، وتتركه وشتات، وت

شرائها، وقد  تتطور الحالة لا يمكلك المال لصة إذا كان الية الثمن، خاها غناءها، لأتطيع شر ليسة  رقالسها  لاو 

قلد يكلون يها، فمتعلاطي المخلدرات المخدرات أسوأ من متعاطاعتداء جنسي، ولعل تاجر   أوليقترف جريمة قتل  

 ثرلللة ترهللل وتللؤ حا فللي مللعالمجتت تتللر  المخللدرا أنكللل المقللاييس، ولا شللك برهللا فهللو مجللرم اجت ضللحية، أمللا

الاجتمللاعي لتأثيراتهللا  الأمللن(. فهللي تهللدد 23، ص:2013ري وبولحسللة، ياسللتقراره. )لقشللشللرة علللى أمنلله و مبا
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 ريملة التلي تعلود لجا إلىأسباب اللجوء  ت والطاقات، وهي سبب منوالعقول، وتبديد الثرواالسلبية على الأبدان  

، ةاعيلا )علود اجتمي يمثلل خلللا لتلالباي والأخلاقلي، و لوكلسلراب اب الاضلطالسلو  السليء بسلب  إلىفي أصلها  

 (64، ص:2020

علللددة الاشللللكال يعلللد الفقلللر مشللللكلة وظلللاهرة عالميلللة وهللللي ذات امتلللداد اقتصلللادي وسياسللللي ومت– لفقللللرا

هلا، الفئلة المتضلررة منجم والطبيعلة و ت كبير في الحاو فت الظاهرة، مع وجود  ولا يخلو مجتمع من هذه  والأبعاد،

ون مللن الحللدود الللدنيا ن تصللنيفهم علللى انهللم فقللراء محرملللم يمكللن العللاسللكا مللن 1/5 أن إلللىات دير تقللير الوتشلل

 أوانخفللاض دخللل الفللرد  أنالفقللر ومعللاييره، الا  ت فللي تحديللد مفهللوماو مللن، وبللالغم مللن التفللالآلفللرص العلليا 

ة يلاسلتلزمات الحر موفيتل ة عللىم القلدر د فهلوم لملا يرافقله ملن مشلاكل فلي عللهذا الم  الفقري د  مو يشكل العا  الأسرة

لصللحية ....الللا، وتتفللاقم مشللكلة الفقللر فللي الللدول الناميللة، تعللليم والمسللتلزمات اكن وملللبس و ساسللية مللن مسللالأ

( بالإضافة  23:ص   ،2013رة )طشطوش، د من ظاهرة الفقر الخطيك أساليب المعالجات للحت تبعا لذلاو وتتف

يلؤدي الحرملان  المجتملع، حيلث  ةليم د د عي اللذي يهلتملالاجا نحلرافسبا للابيئات الفقر تشكل مناخا منا  أن  إلى

مللن مقومللات السللرقة والانتقللام، وحرمللان الأطفللال  إلللىحللالات الجنللوح التللي تللدفع اصللجابها  بللروز إلللىوالعللوز 

هللذا يشللكل خلللل فللي تللوازن البنيللة تشللرد والعللدوان و الت ى والرعايللة والتعللليم، حيللث تظهللر حللالااو لمللالحيالللة مللن ا

 (60، ص:2018ي، از )الجماعية ظهور الآفات الاجت ىلإؤدي الاجتماعية وي

طمأنينلة عللى وجله العملوم والاجتملاعي تحديلداً هلو تحقيلق ال  الأملنلأهداف الرئيسة من  ا  أنمن المؤكد  

مسللللاعدتهم علللللى  أوهللللا ين وإعطللللائهم إياطنوامرحلللللة الاسللللتقرار، واحتللللرام حقللللوق الملللل إلللللى وإيصللللال المجتمللللع

دات تقلف فلي ذه الأهداف بأحياناً يقف أمام ه، ولكن تحصيلها، وصون الحريات،  طريلق عر العوائلق والمهلد 

 الاجتماعي منها : الأمنتحقيقها وتضر ب
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 تلللياريلللة وتختلللل  المعلللايير الاجتماعيلللة الأي تشللليع الفوضلللى المعي أنبللله : والمقصلللود التحللللل الاجتملللاعي .1

الأفلراد قلي، فتصلبح سللوكيات لاالأخ الانحللال أواعدات على نمو الانحراف والتحللل في إيجاد مسأهمست

للل ل والتفسللا الخلقللي عنللد الشللباب، وانتشللار العنللف والرشللوة والفسللاد، فللة، تحكمهللا معللايير سلللبية كالتحمنحر 

رغبلة فلي اركة و ويقتلل الالمشدلات الجريمة، ويقلل من الميول نحو ه بدوره يساعدعلى ارتفاع معوهذا كل

 اعي.  تمالاج الأمنالمبادرة، وكل هذه عوامل تهدد 

 (49، ص:2017)فاضل، 

ز الحللد، والمبالغللة فيلله، ولعللل أخطللر أنواعلله هللو الغلللو فللي الللدين، و ا: فللي اللغللة يعنللي الغلللو هللو تجللوالغللل .2

الكفلار الآخرة ويعتبره من  ويفتي بغير علم ويتنبأ له بمصيره فيأحدهم فيصف غيره بالكافر،   حيث يبالغ

لحمتلله ويخللللق  لمجتمللع ويفتلل  الأمللر يشللت  أفلللراد ا، وهللذا مصلليره جهللنم ، فيسللتحل ماللله ودمللله وعرضلله

الاجتملللاعي ملللن مجتملللع كهلللذا فلللي ملللن الغللللو ملللا يكفللللي  الأملللنده، عنلللد ذللللك يغيلللب القطيعلللة بلللين أفلللرا

 (.121، ص:2011دمه.)المدني،  له

ود رغبللة لللدى الشللخص فللي العمللل، ولا يجللد مللن العمللل فللي حللال وجلل : ويقصللد بالبطالللة فللراغ اليللد البطالللة .3

ة للشلباب يلؤدي بهلم سلان، وعلدم تلوافر فلرص عملل مناسلبكبلر علدو للإنالمناسب، فالفراغ أجر  والأالعمل  

لم، لفراغ تربلللة خصلللبة للفساد)سلللويالبحلللث علللن سلللبل غيلللر مشلللروعة للحصللول عللللى مصلللدر رزق، فلللا إلللى

اطلل عللى قارعلة الطريلق لقضلاء وقل  الفلراغ ين تلقي بالشلباب الع( ما أسوأ البطالة ح220، ص:2020

"  فيترتلب عللى البطاللة جد الشليطان لله أللف عملل او عمل  " من ليس له  راغ، والقاعدة تقولوقتهم فوكل  

عزيملة فلي يقتلل ال ود والتوقلف علن الحركلة، وهلذاآثار جسلمانية سليئة، فلالقعود ملن غيلر عملل يعنلي الجمل

لوقل  فلي علالم ملن الثرثلرة وقضلاء ا إللىياتهم ويأخلذهم الفلراغ  أفكلارهم ويعيلر سللوك  نفوس الشباب ويبلدل
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آثار سيئة على المجتملع اللذي ترتفلع فيله معلدلات ما تتركه البطالة من  إلىضافة  لشوارع، بالإالمقاهي وا

عنللد ت ، كمللا أنهللا تضللعف الإيمللان ر السللرقاتزيللد مللن نسللبة الجريمللة، وتكثللالبطالللة ، فتسللوء الأخلللاق و 

بلرون التنصلل ين والأنظملة، فيتعتالوضلع القلائم وعللى القلوانلديهم حاللة ملن التملرد عللى العاطلين وتخلق  

الاجتملاعي. )العنلزي،  الأملنعملل، فتشليع الفوضلى وتقلل فرصلة ثبلوت  منها حقلاً ملن حقلوقهم لأنهلم بللا

 (.67، ص:2015

سلواء كلان ملن  جميلع مجلالات حياتله، ا كل شيء يهدد أملن الفلرد فليعلى أنه  والباحثة تفسر المهددات 

الاجتملاعي،  الأملنن أجل تحقيلق لتخلص منها مفات اجتماعية يجب امادية، والتي تعتبر آ  أو  نواحي معنوية

ذه لمبلاد  والقليم التلي تحلارب هلوالمسؤولية تقع على الأفراد ملن خللال التنشلئة الاجتماعيلة وغلرس الأخللاق وا

لوقائية والعلاجيلة للذلك، الاجتماعية ووضع البرامج الال متابعة المشاكل  ت، والمؤسسات الحكومية من خالآفا

المخللدرات، الانحللراف، البطالللة، الفقللر( مللن هللذه الآفللات وهللي )الجريمللة،  لعقوبللات للحللد فللرض ا إلللىبالإضللافة 

 وجميعها تعتبر من مسؤوليات الدولة.

 الاجتماعي الأمنو  الأسرة

فلل يلتعلم مدرسلة للط لاو جتملاعي، وهلي الا الأملنفلي تحقيلق  ذات علاقلة مباشلرة  الأسرةون  يف لا تكك

نشلئة سلليمة، فإنهلا ممثللة من اللوعي بأهميلة تنشلئة الطفلل تى جانب كبير عل  الأسرةإذا كان   منها الأخلاق، ف

اللذي يضلر بالطفلل التفكلك  القليم، وتبتعلد علن كلل أسلباب  بالأبوين ستعمل كل ما تستطيع لتربي أبناءها عللى

المجتمع، لذلك  تكون صالحة ليصح معها أنحاضن للفرد، ومن الضروري  لاو وهي  بؤر السوء،  إلىويجرفه  

(. فالحلب والعطلف 122، ص:2011لاقلة كبيلرة. )الملدني، الاجتملاعي وعلاقتهلا بله ع  الأمنبل  الأسرةباط  فارت

ه فلي طفولتله اللذي يسلتمده المراهلق ملن أمل دفء والحلب شخصية والصلحة النفسلية، والللامران ضروريان لنمو ا
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اش في جلو يسلوده أمنه وإذا ع الحسنة واللطيفة زاد لما وجد الطفل المعاملة تا في نفسه ويزيد عليه، فكيظل ثاب

 (1، ص:2020النفر، يصبح مهددا بالانهيار )القصوى والعنف 

كلائن اجتملاعي، وهللي  إللى ئن بيوللوجيهلي التلي تحلول الطفلل ملن كلاف للأسلرة وظيفلة اجتماعيلة مهملة،

ا فللي نقللل اعتمللادا كبيللر  الأسللرة يللع المجتمعللات تعتمللد علللىئة والتطبللع الاجتمللاعي، وجمي تقللوم بعمليللة التنشللالتلل

ت داالكثير ملن العلا الأسرةقافي بما يطرأ عليه من تغيرات، ويتعلم الطفل من قافة والمحافظة على التراأ الثالث

ا لهل الأسلرةبنائهلا، فلأ سلرةالأملن أهلم ملا تقدمله  النفسلي والارتبلاط العلاطفي  عشباتبر الإوالاتجاهات والقيم، ويع

غيلر  أوفل سلوي تحدد بدرجة كبيرة اذا كان الط وي، فهي التيالنفسي السوي وغير س  تأثير واضح على النمو

ه فلي أسلرت سلي المهليمنملوه الاجتملاعي بلالجو النفن ( فالفرد يتأثر69، ص 2000واخرون، سوي .)الصفطى، 

العلاقللات الوديللة  القائمللة علللى الأسللرةه، فالنفسللية مللن أبيلله وأملله وذويللب اتجاهاتلله والعلاقللات بللين أهللله ويكتسلل

 (28، ص:2008)الغصن،  جاته النفسيةذه الثقة على المراهق وتشبع حاادئة تنعكس هاله

شخصلية الاجتماعيلة فيهلا ال تلي تتبللورالمرحللة ال لأنهلاة الحقلة،  يلوالمراهقة هي مرحلة التنشلئة الاجتماع

موضللوعات لخلقيللة وغيرهللا مللن التمللع والعلاقللة مللع القلليم اوتقمللص عللادات وتقاليللد المج نحللو الإنتللاجوالعقليللة 

يعلليا كمللواطن يسلللك  أنماعيللا فللي هللذه المرحلللة، ويصللبح بعللدها قللادر المراهللق متطبللع اجت أناسللية، أي الأس

تنصلللقل فيهلللا فالمراهقلللة هلللي المرحلللة التلللي معينلللة،  ادات وةلليمملللع ويعللليا مللع الآخلللرين ضلللمن علللتسلللو  المج

يعطللي، يسللتهلك واطنللا يأخللذ و فللاعلا فللي المجتمللع، ملفللرد، ويصللبح بعللدها فللردا الملامللح الأساسللية لشخصللية ا

، 2009 فللي تطللوير المجتمللع للله ولبنيلله مللن بعللده )كفللافي، اهمويسللسللبيل اسللتقرار وطنلله، وينللتج، ويسللعى فللي 

 (.368ص:
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يللتحكم فللي  أنانسللان يسللتطيع ء لكللي تخلللق والرقابللة المحكمللة مللن الآبللا لو اع الاخلل  الللدف ةسللر الأتعتبللر 

ة ومتابعلللة الرقابلل الأسللرةا، لللذلك وجللب عللللى وأكثللر انضلللباطويكللون أقلللل انللدفاعا  نفسلله، ويسلليطر عللللى نزواتلله

 دور، وهللذهيكللون للله  الأسللرةفللرد داخللل  لكفريللق، كلل الأسللرةتكللون  أنالأبنللاء فللي سلللوكهم العللام، ويجللب أيضللا 

 (205، ص:2007، ي غبار مة للأسرة )تلتقي لتحديد الأهداف العا  الأدوار

الاجتمللاعي مللن خلللال ةيامهللا  مللنالأفللي دعللم  اهمتسللالاجتماعيللة التللي هللم العوامللل أ حللد أهللي  رةالأسللف

ور لتعليميلللة والتلللي تسلللهم فلللي د ا الأساسلللية كالتنشلللئة الاجتماعيلللة والوظيفلللة الاقتصلللادية ، والوظيفلللة ظائفهلللاو ب

 ( 123،ص:2011دمرداش، الاجتماعي )ال الأمنمقومات ي ترسيا أساسي ف

للطفلللل وهلللي الملللؤثر  لو ا الحاضلللن الا، باعتبارهللل الأسلللرةي بقلللد اعتنلللى اللللدين الإسللللامولهلللذه الأسلللباب ف

التلي تلوفر اكبلر قلدر  يةمجلال التربيلة ، وهلذا واضلح فلي التشلريعات الإسللامية وتوجيهاتهلا الإسللام  الأكبر في

والتقللوى  ىالهللد  الأبنللاء علللى ينشلل ة ، لكللي مللودة والرحمللتوصلليه بالمعاملللة الحسللنة واللطفللل ، و لاسللتقرار لمللن ا

 ( 90_89، ص:2005ح )الفادني، والإصلا

نسلان يوللد بطبعله اجتملاعي وبلالفطرة لديله الرغبلة فلي التفاعلل الا  أنفهلي تلرى    جهة نظر الباحثةمن و 

ي المحللي  حي الاجتماعيللة، حيللث تعتبللر هللفللي النللوا شللئة الطفلللهللي المسللؤولة عللن تن الأسللرةو  حيطللينممللع ال

عر بذاتللله التلللي ة الجيلللدة ليشلللفء والحنلللان والمعاملللليلللوفر للطفلللل اللللد  أني يجلللب للطفلللل، اللللذ  لو لاجتملللاعي الاا

معرفلة الحقلوق و تفلاعلات اجتماعيلة سلوية وسلليمة تعتملد عللى مبلدا الاخلذ والعطلاء والانتملاء   إللىينطلق منها  

كيللف، التللي تمنحلله القللدرة علللى التوالمبللاد   وهللي المسللؤولة عللن غللرس القلليم مسللؤولية ،لشللعور بالوالواجبللات وا

 .الاجتماعي الأمنحقيق ذه الحياة لتحقوقه وواجباته في هويبدأ بالتعرف على 
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 الاجتماعي  الأمن و  المدرسة

ورعايللة،  مللن تربيللة الأسللرةي اسللتكمال مللا بدأتلله فللي التربيللة، ودورهللا يتمثللل فلل الأسللرةتللأتي المدرسللة بعللد 

التلي تبلث أسلرته، وهلي ملن المؤسسلات  داخلل ىللو الاطفلل فلي سلنواته ى عليهلا الوتثبي  الأخلاةيلات التلي تربل

لتهللذيب وأصللول التعامللل ويكتسللب الخبللرات فللي معاملللة ا، وفيهللا يتلقللى العلللم ويللتعلم اي عقللول طلابهللرسللائلها فلل

ثابلة آبلاء فلالمعلمون والمعلملات هلم بم المعلمة، كذلك دوريقل شأناً عن دور الأب ، و  الأقران، ودور المعلم لا

يتخذها الكثيلر ملن الطلبلة  القدوة التي وجيه والإرشاد، وهمم السلوكيات السليمة بالتوأمهات للطلبة يتعلمون منه

 (.122، ص:2011)المدني،  لهم.

آخللر،  إلللىمللن جيللل  لمحافظللة علللى الثقافللة ونقلهللافالمدرسللة مؤسسللة اجتماعيللة أنشللأها المجتمللع بهللدف ا

يناسللب المسللتوى  سلليا وانفعاليللا نمللوا سللليماكللي ينمللو جسللميا وعقليللا ونف بة للتلميللذ والمدرسللة تللوفر الفللرص المناسلل

ة علللى ترسلليا القلليم والاتجاهللات والعللادات، ومللن خللللال يتوقعلله المجتمللع، وتعمللل المدرسللل ي يتفللق مللع مللاالللذ 

، وآخلرون  وهاشلم ى)الصلفطحقلوق وواجبات.ما له من ء يدر  رة المدرسية والمعلم والزملااحتكا  التلميذ بالإدا

2000) 

بالنبذ والكراهيلة ملن ره ، أما شعو في المدرسة وفي المجتمع من أهم عوامل نجاحه وشعور المراهق بتقبله

قاء اللذين يشلعرونهم سات الاجتماعية فيعتبر من أهم أسلباب فشلله، فلالمراهقون دائملا يحبلون الأصلد هذه المؤس

فس ولا يخطللل  الثقلللة بلللالن إللللىفهلللو يفتقلللر  ع الآخلللرين، يرتلللاح بوجلللوده ملللاهلللق اللللذي لااء، والمر والانتملللبالتقبلللل 

خللرين اليلله علن طريللق العللدوان، فلي الاسللتجابة بتحويللل انتبلاه الآلي ينللة، ويغللاالجماعيللة، ويفقلد الطمأن للأنشلطة

ة، الح الجماعلمن أجل ص بالقليلجيب لحاجاتهم، ولا يسهم الا ويتمركز حول نفسه ولا يحس بالآخرين ولا يست

العزلللة ، وهللذا يقلللل مللن ثقتلله بنفسلله ويزيللد مللن شللعوره بوه يجللد نفسلله فللي حلقللة مفرغللةبللوذ والمكللر فللالمراهق المن
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راسلي .أملا التقبلل الاجتملاعي فإنله يلدخل الأملان النفسلي للمراهلق ويشلكل الفشلل الد  إلىماعية، بالإضافة جتالا

ز السللو  الصلحيح علالي، ويعلز هق التلوازن الانفماعي للمرا قبل الاجتحقق التحافز قوي للعمل والنجاح، وي  لديه

 (97-96، ص:2017في تعديل السلو  الغريب.)الزعبي،  اهمويسويثبته، 

 -666، ص:2018مللاعي لطلللاب الثانويللة العامللة فللي )السللعدني وأحمللد، الاجت الأمللنتتمثللل أهميللة تحقيللق و 

667:) 

 دارس.د طلاب المواستخدام العنف ضالعدواني  من السلو لتقليل  يف من إشكاليات الانضباط واالتخ •

عللللم، والاهتملللام بمسلللتوى ال هم بأهميلللةعلم عنلللد الطلبلللة وتشلللجيعهم نحلللو التعلللليم وتبصلللير زيلللادة الدافعيلللة لللللت  •

 لنفسية للطلبة.الصحة ا

وتوضليح  لمدرسليةحترام، وتلرغيبهم  بالمنلاهج اخلق التفاعل السليم بين الطلاب والمعلمين المبني على الا •

 دارة المدرسة. الطلبة وإ قريب المسافة بينهميتها، وتأ 

 ا وبلورتهللا لللديهم، وهللذا بلللا شللكائهللعللة بعللد بنبللة علللى انتهللاج سلللوكيات أخلاةيللة نابعللة عللن قناتحفيللز الطل •

 في ترميم القيم وتعديل اتجاهاتهم نحو الإيجاب.  أهميس

في هذا  المتعلقة المشاكلسبابه وحل لبحث عن أ، ثم ا  ياب الطلبة والتقليل من نسبهالبحث عن أسباب غ •

 طاع من التسرب من المدرسة. لجانب، والتقليل قدر المستا

ن التواصلل بحريلة فيملا بيلنهم وبلين زملائهلم دراسي مريح للطلبلة، ليتمكنلوا ملجو  ية آمنة بتوفير بيئة مدرس •

 ة للتعلم عندهم وبين معلميهم، ما يزيد الدافعي

 .لمي ويرفع معدلات علاماتهمصيلهم العلإدارة ما يزيد تحمعلمين واهم وبين القات بينتقوية العلا •

 يل سلوكياته. تعد طالب على تعزيز علاقة الطالب بالمعلم فهذا يساعد ال •
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 الأملنة لحفلظ ب التي يمكن عن طريقها تهيئة المناخ المدرسلي المناسلب للعلاقلات الاجتماعيلومن أهم الأسالي

 (:47، ص:2019)رضوان،  ب من خلالباته للطلايق متطلالاجتماعي وتحق

التلآلف ويرفلع ملن  ملن لأنه يزيد الأطراف الثالثة ) الطالب، المعلم، المدير( ل طرق الاتصال الفاعل بين  تسهي •

 ك بينهم.مستوى التماس

للللق ن واكتسلللاب هلللذا الخاو عللللى التعلللإنجلللاز بعلللر الأنشلللطة المدرسلللية وإتمامهلللا بلللروح الفريلللق، فهلللذا يشلللجع   •

 يل.الجم

م للمشار  النشلي ، كملا تسلاعد عللى ، وتقدير الآخرين وامتنانهيق الذات  المشاركة على تحق  ركة: تعملالمشا  •

ن ، وحب الآخرين ، وتظهر عنم التفريق بين او أنها تشجع على التع إلىلإضافة  با  ت الطلاب،حاجا  إشباع

ملا يسلاعد الطلبلة ومدرسلته كه وزملائله بمعلميل اء، وهذا ما يزيلد ثقلة الكاللب طالب وآخر فالكل في العمل سو 

ويريلة، لتطع الخطل  افلي العملل الإداري ووضل إشراكهمة لاو قرار، ومحدون المشاركة على اتخاذ اللذين يعتاا

 ب، ويقلل الخلافات ويزيل النفور.ويقوي الرواب  بين الطلا

تلله وأن قدرا ذو أهميللة، أنلله شللخص دينيللة ، فهللو يُشللعر الطالللب ب ر خلللق إسلللامي ونصلليحةاو ر،  التشللاو التشلل  •

اً علللى ، ويشللجعه علللى الإبللداع والابتكللار، ويشللجعه أيضلله، كمللا يزيللد مللن ثقتلله بنفسللهوالانتبللا جللديرة بالتقللدير

اصلر المحبللة بلين الطلبلة ويزيللد ملن التماسلك فللي او ل هللذا يزيلد ملن ركة فلي إيجلاد حلللول للمشلاكل، وكلمشلاال

 درسي ككل.المجتمع الم

الاخللرين عللن طريللق  نفسلله وعللن طفللل فيهللا الكثيللر عللنيكتسللب ال، ي اعيللة قللو ئة اجتمفالمدرسللة عللالم تنشلل

لعديلد ملن التي يكتب فيها طالب المدرسلة اهي  للطفل ىلو الا، فالسنوات العشرة والمجتمعات ع الافراد تفاعله م

جلللللداني  جوانلللللب نملللللوه الانفعلللللالي والو  المفلللللاهيم ذات الصللللللة بالعلللللالم والعلاقلللللات ، ويتلللللأثر الطاللللللب فلللللي جميلللللع
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جتمللاعي للطالللب علللى مللر الا الأمللنة الصللحيحة  نتللوفر الاجتماعيللة ، لللذلك فالتنشللئة ي المدرسللالأخلاقللي فللو 

 ( 91، ص:2005ي، نلفاد تالية )االمراحل العمرية المت

اعيلللة للطفلللل، فلللي التربيلللة الاجتم الأسلللرةالمدرسلللة يلللأتي دورهلللا فلللي المرتبلللة الثانيلللة بعلللد  أن وتلللرى الباحثلللة 

 ؤسسلللة اجتماعيلللة ينتملللي اليهلللام لاو فهلللي  ه حقوقللله وواجباتللله،قللله وتعرفلللطفلللل ملللع رفاتعاملللل الفالمدرسلللة تلللنظم 

التعاملل بكلل  للىإوتفلتح لله المجلال فلي الانطللاق ميلة ات الحكو الطالب ومنها تنطلق بؤرة التفاعل مع المؤسسل

 الح.صالح وبالتالي بناء مجتمع صما يحي  به من اشخاص ومؤسسات مجتمعية من أجل بناء مواطن 
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 بع  الفصل الراخلاصة 

اعي الاجتم الأمن أنجتماعي التي جميعها تصب في الا الأمنهذا الفصل تعاريف  حثة في   البالاو تن

الفرد وتأمن له حياة كريمة تلبي احتياجاتله الأساسلية وتجعلله املن بلخط  والاجراءات  التي تعتني  اهو جميع  

لدراسلات اهتمل  االاجتملاعي ، أذ  الأملنهوم ذلك تم عرض مفوك ه وعلى مقومات الحياة الأساسية ،على نفس

ان مللن عقائللد التوحيللد ، و سللار حقللوق الانبهللا الإسلللام اعتبلل ىالمبللاد  التللي نللاد  أهللمومللن الإسلللامية بللذلك ، 

القللران والحللديث  أن الأسللس التللي تبعللد الفللرد عللن مهللددات الخطللر والشللعور بللالخوف ، وبينلل  الباحثللة وضلع  

عللة مللن تلم عللرض وسللائل تحقيقله النابوكللذلك  لللى مجتمللع سلليم ،تلأثيره ع ىد وملل الأمللنضلوع بمو الشلريف اهللتم 

 الايمان بالله . 

ث فلللي ملللا يلللنظم العلاقلللات الاجتملللاعي ، وكانلل  جميعهلللا تبحللل الأملللنمقوملللات وكللذلك عرضللل  الباحثلللة 

ز حتياجللات وغرائللع االمجتمللع بشللكل  سللليم بمللا يتناسللب مللالاجتماعيللة والقللوانين والأنظمللة والأسللس التللي تللنظم 

يللة ، تماسللك بللين افللراد المجتمللع ، التنشللئة الاجتماع، العدالللة الاجتماعيللة ، السلللامية ي ) العقيللدة الإالفللرد وهلل

ت التربويلللة ، الاسلللتقرار السياسلللي ( وملللن ثلللم علللرض وسلللائل تحقيلللق العقوبلللات ، الاخللللاق ، المؤسسلللاو الحلللدود 

يعتنلي  وي الذي، والجانب المعنوالأجهزة  وائر والمعدات الد نب المادي الذي احتوى المؤسسات و من الجا  الأمن

 سمات شخصية تؤهله لذلك عبر مراحل نموه .  بما يكسبه الفرد من

بعلاد التلي تلم اعتمادهلا الأ يموضلوع شلامل وتلم تحديلده فلالاجتملاعي فهلو  الأملنبعلاد أب  قما فيملا يتعللا

اجبلات عللى الفلرد ملن و  امنله ، وملار على الفرد و يؤثتي تحددت في الجانب السياسي وما في بناء المقياس وال

الغلذائي وملا  الأمن هوالتي توفر لصادي الذي يبحث في المقومات المعيشية للفرد تجاه وطنه ، والجانب الاقتا

ن خللال بنلاء علاقلات والطمأنينلة مل الأملنحاجات الأساسلية للفلرد ، والجانلب الاجتملاعي اللذي يلوفر يتعلق بال
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بيئلي وملا مجتمعلي ، والجانلب الصلحي الفاعلل الوالجماعلات والت توى الشخصليلفلرد عللى المسلة لتفاعلية سليم

 مة خالية من التلوأ . د من الامراض وإيجاد بيئة سلير ل حماية الف ينبثق عنه من برامج وقائية وعلاجية

تعبللر عللن هللي الاجتمللاعي وتهللدد امللن الفللرد ف منالأالمفللاهيم التللي لهللا علاقللة بلل إلللىوأيضللا تللم التطللرق 

 د امن المواطن . لتي تهد فات المجتمعية اوالانحرا ت الآفا

الاجتملاعي ، والمسلؤولية  نالأملمدرسة بلوا الأسرةض  الباحثة بشكل ملخص علاقة كل من وكذلك عر 

 قاة على عاتقهم في هذا الجانب .المل
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 الفصل الخامس 

 الدافعية للإنجاز

 مهيد  ت -
 مقدمة   -
 تعريف الدافعية للإنجاز  -
 ت  افعية والحاجاالد -
 ة والأداء الدافعي -
 افع  ات الدو نظري -
 تصنيف الدوافع  -
 الدوافع  أهمية  -
 جازية  خصائص الدوافع وصفات الشخصية الإن -
 الدافعية   وظائف -
 نجاز  ابعاد الدافعية للإ  -
 العوامل المؤثرة في الدافعية   -
 مفاهيم ذات علاقة بالدافعية   -
 وتأثيرها على الدافعية للإنجاز   الأسرة -
 فعية للإنجاز  ا على الدامدرسة وتأثيره ال -
 لخلاصة  ا -
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 تمهيد 

رتباطه بجميع المواضيع م النفس ، لاميادين عل  أهمموضوع الدافعية الذي يعتبر من يبحث هذا الفصل 

الأهلداف والنجلاح والتميلز ،  حثها هذا الميدان ، فهلو القلوة المحركلة لللأداء والسللو  والرغبلة فلي تحقيلقالتي يب

راسلللات التربويلللة ولللله النصلليب الأكبلللر بلللين الد بطلللات ، ل المعيقلللات والمهضلللاء علللى كلللسللليلة حلللادة للقبللر و ويعت

هنللا   أناثبتلل  الدراسللات   ث ، حيللبللة فللي تحقيللق الأهللداف التربويللةمثللابرة والرغلعلاقتلله بالنجللاح المدرسللي وال

 ي والنجاح والتميز . تناسب طردي بين الدافعية والتحصيل الدراس

ة الدافعيللة تعريفللات الدافعيللة ، وعلاقلل إلللىرق عيللة ، وسلليتم التطللضللوع الدافمو  لاو احثللة بتنللالبلهللذا قاملل  

 إللىة فلي الدافعيلة ، والتطلرق صائصلها ، كلذلك العواملل الملؤثر خية اللدوافع و أهمبالحاجات والأداء والسلو  ، و 

 . على الدافعية  رسةوالمد  الأسرة وتأثيرذات الصلة،  النظريات المفسرة للدافعية ، وعرض المفاهيم

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 مقدمة 

 لللم أوإحبلاط  وألطلبلة ابلين الفتلرة والأخلرى لفتلور قلد يصليب  تحريلك وتنشلي  إلىة التعلم ج عمليتحتا

فع ادافعيلة الإنجلاز ، واللدو  أوى، ويتم شحن عملية التعلم بملا يسلمى ب اللدوافع لأسباب أخر   أوبسبب الروتين  

بلرات، ويعتبلرون الدافعيلة وي الخماء التربلويين ذ وكذلك العلن علماء النفس م  بشكل عام تحظى باهتمام الكثير

ة لتجديللد نشللاطه، يحتللاج حينهللا للدافعيلل مللننسللان فتقلللل ن أهللم العوامللل التللي تمللر فللي مواقللف تمللر علللى الإملل

ب سللتحثاأ داخلللي ينبللع مللن داخللل الطالللاالدافعيللة  أنالرغبللة فللي العمللل، وعلللى مسللتوى التعللليم، يمكللن القللول 

وسللمي  دافعيللة للإنجللاز، دها، شلليلهللا الأهللداف التللي تمللن خلاهم وشللغف، فيحقللق الللتعلم بللن يجعللله يقبللل علللى

نتاجيتلله فللي مجللال الللتعلم والأنشللطة، كثللر فللي وقلل  أقللل ، فيزيللد مللن إأ بالشللخص لينجللزفمعنللى هللذا أنهللا تللدفع 

د الإنجللاز عنلللنسللبة لدافعيللة باك السلللو  وتوجيهلله باتجللاه محللدد، و يللوهللي مهمللة مجتمعيللة، ومفهومهللاً يعنللي تحر 

، )الطلاهر إليلهدة التحصيل وبالتالي يحقق النجلاح اللذي يصلبو جاه الرغبة في التعلم وزياعه باتالطالب، أي دف

 (.20:، ص 2019

دف، وهللي هلإنجلاز بغيتله، كملا توجلله سللوكه باتجلاه ال إلللىدافعيلة قللوى محركلة تلدفع الفلرد أيضلاً تعتبلر ال

ع علماء، فالإنسان الذي يندفعند الها تحظى بأهمية هذا ما جعلات بشكل عام، و كيعنصر هام في تغيير السلو 

ه نوعيللة انللدفاع شللخص نحللو عمللل مللا تشللترط نأوةيمللة، ثللم  بدافعيللة مللا نحللو هدفلله فهللذا يمللنح حياتلله معنللى

 اخلتلاف السللو  فلي المواقلف أنثلم  ،جهلة الكيلف إللىالدافعية، لذلك فاختلاف السلو  يتحلول ملن جهلة الكلم 

 أفضلللنتللائج  إلللى لوصللول لفللي المللدارس  ةنشللي  الدافعيللد مللن تيللة، مللن هنللا لا بللببه الدافعلمختلفللة يكللون سللا

‌(.30:، ص 2017 ن،وب )نور الديالنجاح المطل وتحقيق
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 ة للإنجازتعريف الدافعي

 امله ، وفي السنوات الأخيرة ظهرت و في نظام الدوافع الإنسانية تعتبر دافعية الإنجاز هي أحد أهم ع

منجزات الفكر السيكولوجي   والسلو ، وتعتبر واحدة من  لشخصيةث في ديناميات امميزة للبحأحد المعالم الك

نجاز وبذل جهد أكبر مما اعتاد عليه كما  افع يدفع الفرد ويحثه على الإد   ة للإنجاز هيالمعاصر، والدافعي

ب والإخفاق، الرسو   أوم  والتقد   حالنجا  ملير من المواقف الحياتية التي تحتثيحثه  على منافسة الآخرين، في ك

المقكن تشب ويم بالنضال لكسب  تحدن   رةد يهها  المرء من  يواجه  السيطرة على كل ما  لذلك فهي تعلى  عد سا ، 

وتزيده التعلم  على  وأكثرالطلبة  أسرع  الإنجاز  كان  كلما  الدافعية  زادت  فكلما  تجاهه،  فاعلية  هر، ا)الط  م 

 (. 24: ، ص 2019

لحاجة  رها من الحاجات ولكن هذه اا كغي كل فرد ويسعى له  تكبدهاجة اها آخرون هي حاير الدافعية كما  

ل جهد ممكن أعلى مستوى ممكن، سعياً  بك  لىإيصال العمل  لكي يقهر الصعب، وهي كذلك الرغبة في إ

 (.31: ، ص 2017لتحقيق أحلامه وغاياته. )نور الدين، 

ها  وكأن  هه نحو هدف معين،لو  وتوجييس هو تحريك السلر اً بأنها طاقة ديناميكية عملها اضوتعر ف أي

ويمد    الهمم  يشحذ  من شاحن  أكبر  بعمل  للقيام  اللازمة  بالقوة  غير  ا  أوالمعتاد،    الإنسان  لمشكلة  لتصدي 

ت والعمل الدؤوب  لااو كثير من المح  إلىطاقة كبيرة لمواجهتها ومن ثم حلها، وهي تحتاج    إلىاج  عادية، تحت

 (.74:ص  ،2018ور، المرء ذاته. )عمق والمتواصل ليحق

الدا فعأما  أنه حالةفع  على  المعرفون  فيتولد معها حالة  رفه  الشخص  بها  يشعر  التوتر  من عدم    من 

تفاعل غير طبيزا الات نتيجة  تأتي  عي  بين أجهزة الكائن الحي وبين وظيفة الأجهزة، كأن تعمل الأجهزة  ن، 

والتعريف الشامل وجي.  شعور نفسي وبيول  ة يرافقهاتها، وهذه الحالاقتقوم بعمل فوق ط   أو م تعتد عليه،  لعملًا  
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تتحكم للدوافع،   الذي  الإنساني،  السلو   ملاحظة  خلال  م  من  مظاهر  وهي  عيفيه  عوامل  ثلاثة  وله  نة، 

 (.20: ، ص 2019سبب، الدفع ، الهدف( )الطاهر، )ال

من فرد يحدد  ما في شخصية ال  حد   إلىلى أنها تأهب واستعداد ثاب   عكما تعرف الدافعية للإنجاز  

ه،  ويتأثر  نجاح يسعى ل  أو حقيقه  تلفرد من أجل هدف يريد  ه ومدى الجهد الذي يبذله اسعي    خلاله إمكانية

الإدر ب المشباعجة محددة من  تحتاج  ، في  التي  )السقا،   إلىواقف  الامتياز  أساس مستوى  الأداء على  تقييم 

 (. 46:ص  ،2018

الإنجاز عل  دافعية  في  ى  وتعرف  الرغبة  الفر الإنجاز عأنها  المستوى   اللى  يظهر من خلال  دي  ذي 

معالجةالسيطرة ع يتبعها  والمجتمع،  وبيئتها  الطبيعة  بطريقة    لى  العقبات سلذلك  وتذليل  وتنظيمها  التي    يمة 

ة  رجالجهد المستطاع والتفاعل بأعلى د   تواجه الفرد بمستوى عال من الفعالية التحصيلية  في العمل، مع  بذل

 .(24: ، ص 2019)الطاهر،  داءي الأحد الامتياز ف لىإتوى عال مس إلىللوصول 

إنجاز،  سرعة    إلىعمل في موقف تحتاج  اللمدى صعوبة    وتعرف الدافعية بأنها حالة الإدرا  الشخصي

معه، ة  تنمية وإبداء مقدرة الفرد العاليلفي الوق  الذي يعرف فيه سلو  الإنجاز بأنه سلو  موجه مُقاد نحو ا

تتوفر لديهم رغبة أكيدة في التفوق  في    المتدنية،  فالأفراد الذينقدرة  الم  أولاستطاعة،  راز عدم امع تجنب إب

فمواق الإنجاز،  الفشل حتى   إلىيلون  يم ف  عن  الدين،   البعد  )نور  المتدنية.   قدراتهم  بمستوى   يحرجون  لا 

 (. 38:، ص 2017

الملبوعرف    الرغبة  أنها  على  أخرى  سعياً   حةطريقة  عمالن  إلى  والدائمة   كل  وإنجاز    ل صعب جاح 

والسيطر   إلىيحتاج   بأمهارة،  وذلك  عالية  بقدرة  المصاحبة  العقبات  على  اة  فترة من  الجهد لو قل  وتوفير  ق  

 (. 18:، ص 2018ى من الأداء الممكن )لعلي، وبأحسن مستو 
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  إلىل  رغبته في الوصو   أومدى ميل الشخص    إلىخر، حيث تشير  آالانجاز لها تعريف    إلىوالحاجة  

في    بالبيئة والسيطرة على الأفكار، يتخللها سرعةجهة نظر الآخرين، والتحكم  من و   مور التي هي صعبةالأ

اتخاذ القرار وتحاسالأداء و  الغلبة على كل عقبة، والوصول  تقلالية في  الممتازة، ومنافسة    إلىقيق  المعايير 

بالنفسالمناف والفخر  عليهم  التفوق  مع  بها واحتس  ين  وتقوالثقة  النرامها  بالعمل  و ديرها  الممتازة  اجح  الممارسة 

 (. 26:، ص 2015)بن سعدية ومدياني،  للقدرة.

لسيطرة على العقبات المصاحبة لديه حتى  لفرد لإعطاء أعلى جهد عنده لا  ة داخلية تحث هي حاج  أو

 ( 22: ، ص 2019نة، و اما يريد من النجاح )العط إلىيصل 

ا  ازللإنجالدافعية   في  الرغبة  الهو  النجاحلأداء  وتحقيق  للنجاح ،  جيد  الهامة  المكونات  من  ويعتبر 

ى الطموح المرتفع، السلو  الذي تقل فيه المغامرة، القابلية  يتضمن الابعاد الآتية : مستو و ،  رسي للأطفالالمد 

التللأمامللتحر    إعادة  في  الرغبة  المثابرة،  سرع فك ،  ادرا   العقبات،  في  الاتجاه ير  الوق ،  مرور  و  نح   ة 

ناحية  من الو   ،اء الأفضلد الرغبة في الأالمنافسة لا التعاطف، البحث عن التقدير،  قف  المستقبل، اختيار موا

باه، حيث تلح عليه على  وبناه المعرفية ووعيه وانت  علمومعارف المت  المعرفية، فهي حالة داخلية تحر  أفكار

لإنسانية، فهي حالة  ا   واما من الناحية،  النفسيمعرفي و الحالة التوازن    إلىمواصلة واستمرار الأداء للوصول  

يق  رغباته وتحق  إشباع  إلىأي موقف تعليمي يهدف    طاقته في   ىلم لاستغلال اقصرة داخلية تحر  المتعاستثا 

 (.  80ص:  ،2016،ان ذاته )عثم

استع هي  من  الدافعية  حالة  وجود  الدافع  ويعني  معين،  هدف  تحقيق  سبيل  في  للمجاهدة  الفرد  داد 

قائمةستالا حاجة  عن  ناجمة  ملدى    ثارة  بيولوجية  كان   سواء  الحاجة  الفرد  ام    أوالطعام    إلىثل  الشراب 

 (. 8-7ص: ،1988الحب والتقدير )حسين،  إلىعية مثل الحاجة اجتما
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لية الخاصة بالفرد والتي تتشكل عن طريق الخبرات المكتسبة من  اسلو" بانها الطبيعة الداخا "مويعرفه

بالخبوالالبيئة اما   ر حكيمة فسوف  مل اختيارات غيللمواقف، فاذا قام الفرد بعسبة  نرات هي تحدد رد الفعل 

 ( . 127، ص: 2018 )عبدي، وطبيعته الداخلية، وينتج عن ذلك عدم الرضاتحب  ارادته 

( "بأنها الرغبة في تحقيق النجاح وتحقيق مستوى تربوي معين،  433:ص   ، 2012  وورد في )السميري،

والمد   بلتق   لكسب   أو الآباء  من  العقل  بإمكانيات تدفع  سين  ر اجتماعي  أقصىالفرد  لتحقيق  الممكن    ية  الأداء 

 لية التربوية" أثناء العم

خارجي وهي التي ترسم  سلوكا معينا في العالم ال  يسلكفع الانسان لفالدافع هو الطاقة الكامنة التي تد 

البيئ في  التكيف  أهدافه وغاياته من اجل  الحي  اللكائن  وقد عرفها جابر عبلخة  بانها حالة  الح  د ارجية،  ميد 

اتجاه معين بهدف    بأنواعيام  الق   إلىالفرد تجعله ينزع    سيكولوجية داخلفسيولوجية و  السلو  غي  معينة من 

الحاجات التي لا تشبع تخلق توترا    أن المليجي ذلك بقوله    اخل الانسان، وقد فسر حلميتر د فر حالة التو خ

الانسان   على  لما  ىإليدفع  بالعمل  )عامر  بما    هاإشباعبادرة  التوتر  خفر  عنه    ، 2016والمصري،  ينجم 

 (  95:ص 

ة والخارجية ي( بان الدوافع هي مجموعة الظروف الداخل16، ص:  2006افي،  ويشير )رياش والص 

دف  الهدف، وهذا اله إلىنزعة الوصول   إلىالتوازن الذي اختل، فالدافع يشير تحر  الفرد من اجل إعادة التي 

 جية . خار  أواخلية د يكون إرضاء لحاجات قد 

ى وجودها ومستوياتها من خلال ما يقوم به  راضي لا نراها بل نستدل علوم افت اذن فالدافعية هي مفه

  سلو  تحر ة والخارجية التي تعمل على  الداخلي  ي مجموعة الظروفوافع ه، فالد ووظائفل  االناس من اعم

 ء كل سلو  .اعدة أسباب ور  أوبب   سهناوالحيوان على حد سواء، فالإنسان 
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تكوين الكائن الحي ولا يوجد حاجة   لفطرية هي دوافع موروثة فيوافع االد   أن  إلىويذهب "ماكدوجل"  

و   إلى إياها،  يعلمه  هي  من  خب التي  المكتسبة  طريق  عن  الفرد  الأخرين،  يكتسبها  مع  وتفاعله  وتجاربه  راته 

طاقة  الدوافع المتعلقة بتحرير الالتفرقة بين    علم دون دافع، ويجب  تفلا  والدافعية شرط أساسي من شروط التعلم

كالا الحي  للكائن  الالانفعالية  والحاجات  الفطرية  وغلو ميول  المكتسبة  الدوافع  وبين  العو ية  من  ايرها  لتي امل 

امرا معينا،   علم يت  وهكذا يحكم التعلم بكلا النوعين الدوافع المثيرة لنشاط الكائن الحي كي تتعلق بدوافع الجزاء  

يفة الدافعية في  وظ  أنمعين، ويتضح من ذلك    ي موقفعليها عن طريق سلو  معين ف  جة التي يحصليوالنت

طه نحو هدف معين  مي وتوجه سلوكه ونشايلتعلوقف االحي في الم  التعلم ثلاثية الأبعاد، فهي تنش  الكائن 

 اعث.  بال أو على المكافأة صل د حيبتعد عنه يكون ق أووحينما يحصل الفرد على هذا الهدف 

الأويعرف   بانه  الإنجاز))  فماكيلاند  للامتيازداء  الحاجة    ي ضوء مستوى محدد    إلى والتفوق وترتب  

كثير من الطلاب وقد يرجع عدم  لاجتماعية التي تظهر لدى  جات ا وهما من الحاالنجاح    إلىالإنجاز بالحاجة  

،  2016مر والمصري،  زيزها(( ) عاعابقة التي لم يتم تالسرة  الخب  إلى هور هذه الحاجة عند البعر منهم  ظ

 .( 38ص: 

النجاح  للإنجازالدافعية  الباحثة    وتعرف  في  الرغبة  نحو  السلو   توجه  التي  الكامنة  الطاقة  بأنها   :

 لتحقيق الأهداف بامتياز  على الأداء بكفاءة عالية قدرة والتميز، وال

 الدافعية والحاجات  

  لىإبل هي دوافع للسلو  تدفع  سية يشعر بها الفرد،فال جسمية ونأحو ليس  مجرد حاجات الانسان  أن

، افز والدوافعها ويشار  الحاجات في صفة الدافعية تلك الرغبات والحو إشباعاجل    النشاط وبدل الجهود من 
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  دافع الجنس الطعام و    إلىهور حاجة مناسبة، فدافع الجوع يمهد لظهور الحاجة  ا اثير دافع فانه يمهد لظفإذ 

يرضي هذه    أن ظهر في كل ما من شانه  تا تظهر الحاجة فإن الرغبة  الجنس وعندم  إلى اجة  ح هد لظهور اليم

اذ   الدافع،  ذلك  تعبر عن  أنالحاجة ويشبع  تحقيق    برغب   حاجاته، فهو  رغبات الانسان  والحرية    الأمنفي 

ينجح في    أن  :  لااو امرين  لى  طه ينطوي عوالنجاح والتقدير نظرا لحاجته لهذه الأمور، وسلو  الانسان ونشا

أ  و تحقيق  دوافعه  يشبع  وبذلك  التكيفيهدافه  ويتحقق  حاجاته  :    رضي  والثاني  للفرد،  في    أنالنفسي  يفشل 

ت  لا او با اذا فشل الانسان يعيد محالبيئة المحيطة، وغال  إلى  أود  الفر   إلىعود  تحقيق أهدافه بسبب عقبات ت

ويح   إشباع  ودافعيته  على   لاو حاجته  و أس  التعرف  الفشل  عليه  إلىسعى  يباب  مرات  التغلب  عدة  ويستمر  ا 

 لديه .  الدافع أوالحاجة  إشباعة ي حسب أهم

يقودنا   ع  إلى وهذا  مساعد  عامل  الحاجات  إرضاء  بان  التالقول  تحقيق  و لى  والصحة كيف  السعادة 

لتي  ات النفسية  شكلاتماعي والمأسباب الانحراف الاج  أهم الها هو من  أهموان عدم إرضاء الحاجات و النفسية،  

ال عند  تتوقف  تتعداه  لا  بل  نفسه،  )الخلا  إلىفرد  فيه  يعيا  الذي  المحلية  مجتمع  منشورات للأسرةدمات   ،

 (   2012جامعة القدس المفتوحة،  

حاجات وترتب  قوة الدافع بقوة الحاجة والرغبة في تلبية  اس في وجود الدوافع هي الالأس  أن ى الباحثة  تر 

دمون عدة أساليب  خالتربويين يست  أننطلق نجد  لأشخاص، ومن هذا الما لحاجات بين  ت ااو اجة وتتفهذه الح

نستخدم    وأيضاعلى حاجاته،  عزيز الدوافع لدى الطلبة، فكل طالب ينمي دوافعه من خلال التعرف  من اجل ت

من  ر و من شخص لأخالحاجات تختلف    أنالتربية لأبنائنا حسب معرفتنا بحاجاتهم، اذ    أساليب مختلفة في

 أخرى   ىإلمرحلة 
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 داء الدافعية والأ

بد  النفس  علماء  الدافعية ر اهتم  بين  العلاقة  يدركون    اسة  لأنهم  الدافعية   أن والأداء  بين  ما  العلاقة 

لو  الأفراد في حال المعرفة بدافعيتهم والتنبؤ جزئيا  خلالها التنبؤ النسبي بس  كن من ة تفاعلية يموالسلو  علاق

 منهم. ة السلو  الذي يصدر عقوف على طبيالو هم في حال عن دافعيت

نتعامل معه بطريقة أفضل وستتحسن علاقتنا به،    أنسان، فإننا نستطيع  فع الانوعندما نتعرف على دا

دوا على  و والتعرف  الآخرين  سواءفع  أصدقاء    نقدرها  التحدأ    أوملاء  ز   أوكانوا  الاسهل  من  يكون  أقارب، 

ن  اذا تبيومن نتعامل معهم، و   لينا تحديد دوافع المحيطينعلذا    هم،قة تروق لك مبادئبلغتهم، وان تتعامل بطري 

ب محفزون  انهم  واضحةلك  بطريقة  تتعامل  إذ  معهم،  التعامل  عليك  يسهل  فهذا  واحد  واذ   حافز  ا  ومحددة، 

الدوال  أنشعرت   من  خلي   فعليك  ديهم  )حجازي،   أنفع،  معهم  والتحدأ  التعامل  في  مرونة  أكثر    تكون 

 ( 15-14:، ص 2009

جادين في    لانهم  شباع يحقق الإيز بما  نجاز فإن سلوكهم يتمالذين تغلب عليهم حاجة الإ   شخاص والأ

على   وحريصين  عملهم    أنعملهم  علىأيض   اهم ونر ،  بإتقانينجز  ويك  ا حريصين  الاالتفوق  من  ائل،  و ونوا 

والشهرةو  والتفوق  بالنجاح  تعو   ،يشعروا  الله  خلفه  إنسان  نوعه،  فر   الىكل  من  عيختليد  الآخف  في  ن  رين 

يء، ولكل فرد مخلوق قدرات محددة وتختلف ي كل شالشخصيات والميول وفلسلو  و الصفات والأخلاق وا

ة وتقل في جهة أخرى، وقدرات  في جه  د من حين لحين، كما تكبرالفرد الواح   عن الآخر، كما تختلف عند 

من قدرة على فعل شيء،   ا يملكل مدم كيستخ  أنرطاً  جمع قدرة وتعني أقصى ما يستطيعه الإنسان وليس ش

هذا يظهره السلو  في ذلك الموقف، والدافع عامل من العوامل التي  وما و   دم جزئية بسيطة منهاقد يستخبل  

رد لا يعمل من غير هدف، فحتى يتم التحكم في السلو  يجب دة الفمستخدم من المقدرة ، وعاتحدد الكم ال
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. هو باعث على الحركة  الدافع  ام في حالتي سكون وحركة، و ى الدو عل  لو   الس  أن، كما   الدافعلاً او التحكم  

 (.55:، ص 2006امرائي، )الس

  إلى ى يصل  حتى يعرف أين يسير حت  وجهتهكما يحدد  والدافع  يستثير النشاط ويبعث على حركته   

تامة للصح  أو الهدف، والدافع طاقة كامنة خ ية   داخلي على جاهزية  فيه  رض  يتع  وة في أي وق  استعداد 

أيضلم موجود  والتوتر  ما،  كنبه  في  و اً  السلو   يحر   فرد  من    إلىيوجهه  ل  بنوع  يرتب   هذه  وكل  الغاية، 

النشاط حسب   أوالسلو    من  والح  نوع  فيهالدافع  ينش   موقف  ولكل  للسلو   الداف  اجة،  والموجه  المحر   ع 

 جانبان هما:  

 غبة. ر  وأ جة لفرد تسمى حا الجانب الذاتي: وهو حالة داخلية في ا

البيئة المحيطة، والوصول إليه   لًا فيالغرض الموجود أص  أوالهدف    الجانب الموضوعي: ويعبر عنو 

ذاتي وموضوعي وديناميكي    ما هو  تحقق الرضا والتفاعل بينلدى الفرد فيالدوافع    إشباع  إلىوتحقيقه يؤدي  

  (.47:، ص 2018ولا يمكن الفصل بينهما )السقا، 

يصدر يكون    ي أداءأ  أنلية مترابطة اذ  نها عمبدراسة الأداء والدافعية لأ علماء  ال  تماماه   ر الباحثةوتفس 

الانسان تفسير سلو   على  يساعدنا  ما  وهذا  دافع،  الدواف  وراءه  الانسان  وهذه  بشخصية  ترتب   الع  تي  وهي 

  يساعد   هذاة، و علاقة تفاعليالعلاقة بين الأداء والدافع    أنتحدد سلوكه، وتختلف من شخص لآخر، ولا شك  

 فالسلو  هو نتاج للدافع.سلو ، ص الدافع من خلال الل شي يخالباحثين في التعرف على ك 

 نظريات الدوافع  

العلماء من  وضع  حو   العديد  الالنظريات  باختلاف  ل  تختلف  التي  والسلو  دوافع  للإنسان  نظرتهم 

 الإنساني باختلاف المدارس التي ينتمون اليها وهي:  
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نسللي الإنسللاني مللدفوع للحللافز الججوانللب مللن السلللو   أنهللذه النظريللة  تللرى  ل النفسللي:التحليلل نظريللة

السللللو ، التلللي لا نسلللتطيع اط لكثيلللر ملللن أنملللالتلللي تفسلللر االلللدوافع اللاشلللعورية هلللي  أني، أي وانوالحلللافز العلللد 

يلنعكس هلذا غير وقلد الصل يرها بدوافع ظاهرة كما انها تؤكد عللى الخبلرات المبكلرة التلي يتعلرض لهلا الطفللتفس

، ر دوافلع الفلرد )زاهلي فسليا لهلا أهميلة فلي تالاهتملام بهلذه النظريلة  لملالسلو  المستقبلي له، ولهذا يجب   على

 .(67، ص: 2007

السلللو  وبخاصللة الللدافع الجنسللي  لغرائللز الا شللعورية فللي تحريللكر افرويللد علللى دو ركللزت نظريللة ولقللد 

 ية لاحقا لمبكرة سيؤثر سلبا في تشكيل الشخصة الطفولة احلالدافع في مر حيث أعطاه أهمية فاذا لم يشبع هذا 

ا ) الجللللنس نسللللاني يللللدفعها دافعللللان غريزيللللان: همللللالإمعظللللم جوانللللب السلللللو   أنيللللرى  العللللالم ) فرويللللد(

النظريللة كتفسللير لأنمللاط السلللو  المتعللددة والتللي يصللعب تفسللير الللدوافع اللاشللعورية تطرحلله  هللومالعللدوان( ومفو 

ارهلا الدافعيلة نسان من الطفولة وتكبر آثظرية على الخبرات التي ترحل مع الإما تؤكد النك  دوافعها،  أو  أسبابها

وع فللي سلللوكه بهللدف مللدفالإنسللان  أن حليلللي يفتللرض علللى مللر سللنوات عمللره، والمنحللى الت فللرد علللى شخصللية ال

 .(20، ص:2016 اللذة والمتعة، ويكون هذا دافعاً للإنجاز السريع والجيد. )عفانة،حتى يحقق 

كل أنواع وأشلكال السللو   أنفع واحد، وترى النظرية أصل دا  إلىكل نشاط إنساني يعود    نأفهو يعتبر  

تلي نشلأت بلين الرغبلات اللاشلعورية ال اعلوأن هنا  تف ريزة الجنس،ني مهما تنوع دافعه الأساسي هو غنساالإ

عللى شلكل سللو   كبل  ثلم تظهلرة لتي تعليا حاللعن دوافع الجنس، والعدوان، وبين رغبات الطفولة المبكرة ا

، 2018جتماعيللللة. )السللللقا، والايقلللليم وزنللللاً للقلللليم الثقافيللللة فرويللللد لا  أنلجللللدير بالللللذكر فللللي المسللللتقبل. ومللللن ا

 (.25ص:
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وقلد عرفهلا ماكلدوجل  1908نسلان منلذ علاممفهلوم الغريلزة عللى سللو  الا بيلقاء اللنفس بتطوقد بدأ علمل

ويشللعر يللرات مللن نللوع ويللدركها إدراكللا حسلليا مث إلللىنتبلله ي ي يجعللل صللاحبهبانهللا عللن اسللتعداد عصللبي ونفسلل

وفطريلة ة فلي النلوع خاصا. وتتميز الغرائلز بأنهلا عامل وكاعند ادراكها ويسلك نحوها سلبانفعال من نوع خاص  

فرويللد تفسللير سلللو  الانسللان مللن خلللال  لاو بنظريللة الغريللزة حيللث حلل ر كللل مللن فرويللد وكاتللل وماسلللوتللأثولقللد 

خدم كاتللل مفهللوم ثلهللا مبللدأ العللدوان كمللا اسللتثلهللا مبللدأ اللللذة وغريللزة المللوت ويمالحيللاة ويم زةتين همللا: غريللغريللز 

، 2007تيبلا هرميلا)يونس،تر  حاجلات مرتبلة سلتخدم مفهلومملن مصلطلح الغريلزة بينملا ماسللو ا  دلادافع فطري بل

 (.109ص:

د كلل للذة وارجلع فرويل اةن غريلزة الحيلوقد أعاد فرويد اهتماما خاصا لغريلزة الجلنس وهلي غريلزة فرعيلة مل

هللذه  إشللباععللدم  لللىإة العقليللة والاضللطرابات النفسلليجنسللية، وعللزا جميللع الامللراض الغريللزة ال إلللىوكللل نشللاط 

 (6، ص: 2016عامر والمصري، المحفز للعمل لدى الانسان )فع المحر  والداها الأساس و الغريزة على ان

لللى أهميللة الللدوافع والانفعللالات كللدت عشخصللية وأطبيعللة نمللو التبللين  أن  النظريللات النفسللية لللاو ولقللد ح

النفسلللية خللللال سلللنوات الطفوللللة  عات الشخصلللية تنملللو ملللن خللللال الصلللرا  أنضللل  قلللوة الداخليلللة للفلللرد، وافتر وال

ة المؤلملة فلي الشخصللية، فالدافعيلة فلي نظريللة للاشلعورية والصلراعات النفسلليت اعللى المجللالا بكلرة، وركلزت الم

، 2018شاطات معينة )عبلدي، عورية للفرد التي تدفعه للقيام بناللاشسقاطات  هي منظومة الاالتحليل النفسي  

 ( .131ص:

اللدوافع الاجتماعيلة    أن يلث  ، ح   المغالاة جة  الجنسية لدر لتحليلية  أعط  اهتمام  للدوافع  ة ا المدرس   أن وترى الباحثة   

حلدى الغرائلز الإنسلانية  إ جنسلية هلي  يزة ال ن الغر ك ئز البشرية ل وسلوكه ، نحن لا ننكر الغرا   الإنسان ير كبير في حياة  أث ها ت ل 

ف  جلل التكيلأ ملن    وكثير من الغرائلز ودوافعهلا تكلون   اعي نسان ، والانسان هو بطبعه اجتم تؤثر بدرجة ما على سلو  الا و 
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ت لا يمكن واذا حصل الانسان على هذه الحاجا ،لانتماء من قبل الاخرين والشعور بالمحبة والتقدير وا   ن مع المحيطي 

يقدرونه فهلو غالبلا يبلادلهم من يعيا مع اشخاص يحبونه و نية والشر ، فهي علاقة تبادلية ، و العدوايتسم ب  أن

وردة  نتلاج ظلروف بيئيلة إلايلة ملا هلي نير ، والعدواحب الخ  إلىل نسان مشاعره دائما تميعور ، فالإالشنفس  

 إلالو  الانسلان ملا هلو ة ، فسلالبشلريومن الطبيعة  تكون  داخلية أنحداأ ضاغطة ، ولا يمكن فعل سلبية لأ

 . هاإشباعهذه الدوافع وطريقة يل ة ، والبيئة لها دور كبير في تشكتاو ها متفاتع وحاجات تأثير ترجمة لدواف

الخل ية الأساسية لنظرية العزو    أن(  71-70، ص:2019  في )سيد،  رد حيث و   فاينر:ظرية العزو لن

حداأ كما هو  " اذ يرى الانسان ليس مستجيب لأ Heider"ي هيدر  ماعي الألمانعالم النفس الاجت   إلى ترجع  

القادم، ر على سلوكه  وثها وأن سلو  الفرد هو الذي يؤثحد   ريات السلوكية وإنما مفكر في سبب الحال في النظ

ل عندهم، الفش  أوالأفراد يقومون بالعزو لأسباب النجاح    أنرض "هيدر"  لنتيجة التي يحصل عليها ويفتا  وليس

عتقدات الأفراد حول أسباب  م  أندت إليه، ويعتقد هيدر  العوامل التي أ  أوالسلو  بالظروف  لرب     ةلاو مح  وهو

ب  الأفراد يرجعون الأسبا  أن  لىإ  ، وأشارعتبارالاؤخذ بعين  ت  أنيجب    -حتى ولو لم تكن حقيقية   -منتائجه 

 والقدرة.  الجهد  بهم مثلاخلية تتعلق  عوامل د   إلى أوعوامل خارجية مثل الحظ، وصعوبة العمل  إلى

عندما تكون  ات ن فهم لماذا تحدأ الأحداأ، وبالذ الأفراد بطبيعتهم يبحثون ع  أنفيفترض علماء العزو 

على عقب، فبينما  العزو تقلب مصدر الضب  رأس    ية نظر   أنى ذلك  متوقعة ومعن  غير  أوالمخرجات هامة  

، يدرس علماء العزو مدركات سبب تقبليةاأ المسرتبطة بالأحد يدرس علماء مصدر الضب  توقعات الأفراد الم

 صف مدركات أسباب المخرجات.حداأ التي حدث  بالفعل، تالأ
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اسللة دوافللع الفللرد الكامنللة در ل المهتمللين بائللاو كللان مللن  ( مؤسللس نظريللة )العللزو(  Heiderدر هايللأمللا )

ملن إدرا  الفلرد  السلو يسببه  الأفراد وما تفسيراتهم السببية، حيث تقوم على تفسير سلو  العلاقات بين  خلف

 ئية في عملية العزو.فعل وتأثير المتغيرات البيالآخر، وتحليل ال

 الأفراد:  هاية التي يقدمفسيرات السببهنا  دافعين رئيسين وراء الت أن در(ويعتبر )هاي

 جة الفرد لتكوين فهم متراب  مع العالم الخارجي.: حالو الدافع الا

ون ل التنبلؤ بملا سيسللكه الآخلر والسيطرة على البيئة، وذللك ملن خللالتحكم  الفرد للثاني: حاجة  والدافع ا 

 (.22:ص  ،2018والسيطرة عليها. )لعلي، 

الأفلراد اللذين  نأ)أركيس( و)جيرسلكي( يعتبلران ن كلًا م أنيث ة الإنجاز، حللفرد أهمية كبيرة في دافعي

نجلاح لأسلباب خارجيلة لا علاقلة لهلم زو  العل إللىن الفشلل يميللو  يوجد لديهم دافع للنجاح أكبر من دافلع تجنلب 

 أو لإخفللاق فلي تحقيللق الهللدف فلي عمللل مللاا أن)أتكنسلون(  بينمللا يللرى ) وينلر(  فيهلا، علللى العكلس تمامللاً مللن

مللا  إلللىه يعيلد النظللر ويثلابر مللن جديلد حتللى يصلل تللر   هلذا العمللل وقلد يجعللل إللىي يللؤد  أنيمكلن  وظيفلة مللا

ثللر الللدوافع علللى النجلللاح بيللان أ إللللىة ) العللزو(  التللي تهللدف ن نظريلل( وآخلللرو ا صللاغ ) وينللريريللد،  ومللن هنلل

 د للسببية:بعافشل، وم ي زت النظرية بين ثلاأ أوال

 بشكل غير مستقر.   أو دلرار بشكل معتة على الاستم الثبات: ويعني المقدر  •

 : ويقصد بها العوامل الداخلية والخارجية.السببية •

تل • الالتحكم: ويعنى  العوامل  السيطر   أورة  للسيط  تي تخضعك  تكون خارج نطاق  ،  2018ة. )لعلي،  التي 

 (.22-21:ص 
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 إلىتؤدي  لأسباب التي  عملية بحث عن ا   إلاالعزو ما هو    ريةتفسير أصحاب نظ  أن  وترى الباحثة

بالمخرجات ، وهأ  حدو  وتهتم  يؤكد  السلو   يعود    أنذا  التي أسا  إلىلكل سلو  سبب والسبب  سها  الدوافع 

برات لدى الشخص ،  لال العوامل الداخلية والخفي تلبيتها ، والدافع يتشكل من خ  ن يرغب الانسا  حاجة لدى

ت  أيضا  يعني    أهمسوالبيئة  وهذا   ، الدافع  تشكيل  هذه    أنفي  يجمعتفسير  النظريات  ب  النظرية  تفسيرات  ين 

 و  .  مع الاختلاف لدى أصحاب هذه النظرية في بحثهم عن السبب للسلالأخرى 

ه النظرية هو  صاحب هذ   أن   (108:، ص 2007،  يونسحيث ورد في )ماعي والفاعلية:  م الاجتالتعل  نظرية

اجتماعي، وترى هذه   الانسان كائن   أن اسي مفاده  " وهي تنطلق من إفتراض أسباندوراي "عالم النفس السلوك

تفا  نأالنظرية   خلال  من  اكتسابها  يتم  متعلمة  الانسان  دوافع  من  الأخر العديد  مع  باس عله  نين  ماذج  تخدام 

والفاعلية الذاتية لها  ية  عوامل الخط  المستقبل   أن  "ندوراباحظة، والنمذجة، ويعتقد "التقليد، والملا  أو المحاكاة  

مثابة محركات للدافعية نحو الأداء لى وجود أهداف محددة للفرد بعفالخط  تشمل    في الدافعية،دور بارز  

مختلفة. الذاتية  الفاع  اأم  لفترات  الت  ىإلتشير  فإنها  لية  على  قادر  بأنه  الفرد  معين  اعتقاد  موقف  من  مكن 

 على فوائد إيجابية والحصول 

ت التعلم  في ضوء نظريا  فسير الدافعية هذه النظرية تعني بت  أن (  24ص:،  2007هي،)زا ورد في    وقد 

السلوكي،   المنح  يرى    أوذات  حيث  والاستجابة  المثير  بنظريات  عليها  يطلق  النظرية  ما  هذه    أن أصحاب 

وتدو ال الحي  الكائن  نشاط  تستثير  التي  هي  من  افع  "ثروندايك"  ويعد  تنو أحركه،  الذين  المسألاو ائل  هذه  لة  وا 

الذي يتلو    شباعالإ  إلىقانون الأثر، حيث يؤدي  م الذي فسره ب الأساس للتعل   ة والخطأ هولاو مبدأ المح  أنوقال  

 اضعاف تلك الاستجابة.   إلى شباعلإا ي عدمقويتها، في حين يؤد تعلم هذه الاستجابة وت  إلىالاستجابة 
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 الة تستجيب لما حولها من مؤثرات،ان افع الفطرية، بل يعتبرون الانسعترف السلوكيون بوجود الدو ولم ي

  إلى حركات متتالية تهدف    ساننلجوع يثير في الإ من الأفعال المعكوسة، فمثلا اتبرونه سلسلة  فرد العقل يع

ريب منها فانه يثب عليها،  ق  أصبحسه لتحديد المكان، ثم يمشي واذا  اتخدم حو على الفريسة فهو يسالحصول  

ن المفترس  يواالجوع لدى الح  إشباعقيق  ها، وهكذا يرى السلوكيين ألية تح لاو ويلامس أنيابه الفريسة، فيبدأ بتن

 . ( 69، ص: 2016مر والمصري، بطريقة آلية )عا

الباحثة   ن  أنوترى  التعلم في  تفسير  د نهأظرية  ترى  السا  ،وافع  التعلمية  العملية  نتاج    أنذ  إ  لو  هو 

ذا يلائم  من خلال التقليد وه  أوه التجارب  هذ   لانسان نتيجة المرور بالتجارب والتعلم منالدافع يتكون لدى ا

البشري ا ،لطبيعة  ا  فالإنسان   ة  يمتلك  وببطبيعته  والنجاح  السعادة  له  يسبب  ما  بين  ويميز  ، لعقل  الفشل  ين 

تي توفر له ذلك من خلال ذلك هو يبحث عن الدوافع الادة والارتياح ويجنبه الفشل ، لله السع ما يوفرويختار 

التجاربه ف التي تؤدي به  فه  حياة ، ي  الدوافع  الفشل    يتجنب والسعادة ، و   النجاح  إلىو يتقمص  له  ما سبب 

بالت   أناج ، وبما  والازع بيئة مليئة  اليتكون لجارب والخبرات فهو  الانسان يعيا في  خبرات عن  ديه بعر 

   .وله من احداأ قليد والمشاهدة لما يدور حالدوافع من خلال الت

المعرفية: تنص    النطرية  جوهره،  أن  علىوهي  في  عاقل  كائن  رغب   الانسان  وأنوله  شعورية  يستات  خدم ه 

في   القدمها،  إشباعقدراته  الفلاسفة  عند  الأساسية  الفكرة  هذه  افلاطو وكان   أمثال  من  وارسطاء  وعند  ن  و 

افلا أمثال  الوسطى من  العصور  الأكويني، وعنسفة  توماس  ديكارت لقديس  الأكثر حداثة ومنهم  المفكرين  د 

 سبينوزا.ز و وهوب
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تعد واحدة من "ملكات" العقل  را كبيرا وكان  الإرادة  ات دو في هذه النظريلانسان،  ولقد لعب  فكرة إرادة ا

فعاله،  أولا عن  ؤ ون مس يك  أنتحكم في إرادته، فلا بد  ي   أنستطيع  الفرد يوالشعور، وما دام    شأنها شأن التفكير

 ا.ققه يشكل العالم حتى يشبع رغباته ويح  أنيستطيع فهو 

لمف لم يجدوا  النفس  تفسي  -حرة غير    أوالحرة  –ادة  هوم الإر لكن علماء  ر ما يكون لدى  نفعا كبيرا في 

التراأ البيولوجي للإنسان    إلىلدوافع  مصادر اذلك اتجه البحث عن  الشخص من رغبات ومطالب معينة، ل

 وعي بالدوافع التي تؤثر في  أوية دراالانسان لا يكون على  أناة الاجتماعية، بل خبراته السابقة في الحي لىاو 

   ى.لعمليات المعرفية الأخر تميز عادة عن التفكير واوافع لذلك كان  الدسلوكه و 

ي  المعرفي  أساس  والاتجاه  على  اال   أنقوم  وابواعث  خلال  لداخلية  من  تتم  ما  لفعل  النظام  لخارجية 

أن  المعرف يرى  اذ  الاتجاه  ،  هذا  بدو   أنصار  يشعر  تهدف    افعالفرد  ا  إلى ذاتية  من  حالة  لتوازن تحقيق 

دافعيةالمعرفي،   أساس  ال  وان  على  تقوم  المدرسي  يندمجون    نأتعلم  فهم  داخلية،  بدوافع  مدفوعين  الطلبة 

والاالمثاب  إلىويميلون   تحصيليجت رة  مستويات  على  الحصول  اجل  من  وز هاد  معرفية  ومهارات  عالية  يادة  ة 

 ( 32:ص  ،2005 الخبرة )أبو زيد،

ا)  الدافعية( هي  المعرفية  ما  النظرية  لحالة  الفر ستثمار  ابداخل  أقصى طاقد  ليستغل  تحركه  ة  لمتعلم 

تعليمي موقف  في  ال  إشباعبغية    لديه  في  تحقيرغبته  ومتابعة  ذاته،معرفة  تفترض    ق  المعرفية    أن فالنظرية 

مخ تالإنسان  إرادة حرة  لديه  عاقل  واقلوق  قرارات  اتخاذ  على  قادراً  وبدلالة    عيةجعله  يرغبها.  التي  بالطريقة 

ختيار، ومن أبرز هذه المفاهيم )القصد والنية  لفرد حرٌّ ولديه قدرته على الاا  أنظرية على  المفاهيم تؤكد الن

ساني وتوجيهه  ؤديه في تنشي  السلو  الإنلدافعية الذاتية وتدل على الدور الذي تادل على  والتوقع( وجميعها ت
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شاء.  )زواقي، ما يه سلوكه كيوج  أنحيث يستطيع  رية الفرد وقدرته على الاختيار بى حكما تؤكد النظرية عل

 (. 29-28:ص ، 2019وبركان، 

رة الاهتمام بالإنجاز وتحريك السلو  افي استثالدوافع الداخلية    أصحاب النظرية المعرفية وضحوا أهمية

البا والدوافع  الغايات،  وهيتجاه  بالهدف،  ترتب   التي  هي  النشاط  ال  داخلية  في  الموجودة    أو ة  المهم  أوقوة 

جه  باندفاع لأداء العمل، ويقبل عليه برغبة، ويتو   العمل، فيشعر  إلىنحوها وتشده  مرء  ينجذب ال  العمل، والتي

 (. 25:، ص 2018اخل العمل )السقا، لعوامل فالإثابة والتعزيز متأصلان في د ا إلىف  يلت أننحوه دون 

دات السلو     هي  الدافعية   أناعتبر المعرفون   درا  ليس  الإ  أن، على أساس  الأخرى عنصر من محد 

 إلى، واعتبار ما يؤدي  رفية تشتمل على الاختبارات والخط  والاهتمامات لوحيد للسلو ، والدافعية المعهو ا

 مهم في تحليل مفهوم الدافعية، ومن الفشل لها دور  أوالنجاح  الفشل، لذلك فإن احتماليات حدوأ  أواح جالن

و)نخلا فستنجر(  و)  )هايدر(  أبحاأ  الال  تطو ر   ، المعوتين(  فكرفي  تجاه  )هايدر(  وأدرج  أيديهم،  رة  على 

وتوجه السلوكيات أيضاً. )عمور،    رقوى تثيراعات المعرفية هي  الاتزان المعرفي، كفكرة إضافية، واعتبر الص

 (.  83:ص ، 2018

فهي ترى    يراعي جميع الجوانب الإنسانية ،  املفسير النظرية المعرفية هو تفسير شت  أن  وترى الباحثة 

فكير  تيار ، والدافعية تتولد لدى الشخص من خلال التخومعرفة وحرية وقادر على الا  رادةان لديه إنسالإ  أن

ق ، بيالتطافع مدروسة خاضعة للمنطق و لاهداف ، فهي ليس  دوافع عفوية ، بل دو االخط  و والمنطق ورسم  

منحته  لتي  مر بها ا  خلال التجربة التيه دوافعه نحو تحقيق أهدافه ، من  يوجوكل شخص يحدد ما يريد و 

فضل  لأما عم ا نسان طموح يبحث دائذلك وينمي هذه الدوافع لان الا  إلىر في السعي  النجاح والتميز ، ويستم
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وصول ال  وتمنحه القوة والاستمرار من اجل    هتجارب  هي التي توجه دوافع، والإرادة  والحكمة والخبرات وال

   .الأهداف المرجوة إلى

 لماكيلاند  ة الحاجة للإنجازنظري

 لمرتبطة ا  أو نفعالية معاً،  بأنها نظام شبكي يرب  العلاقات المعرفية والا  عرف)ماكيلاند( دافعية الإنجازيُ 

عة  ة في اكتشاف دافع الإنجاز لدى متابح ، وتأتي هذه النظرية رغبالسعي من أجل بلوغ درجة عليا من النجاب

بإ  يقومون  وهم  الأفراد  من  لأن  مجموعة  مهامهم  ع نجاز  يعلن  اذلك  تستحق ن  جديدة  أخرى  ظاهرة    نبثاق 

ون وهم سعداء مستمتعون بما أنجزوا. يد ما ير  ىإلثابرة حتى يصلوا الأفراد يتباينون في  الم أنالاهتمام مفادها 

 (.105:، ص 2006ياصرة، )ع

حصل عليه    اأ الإيجابية ومابين الخبرات السابقة وبين الأحد   باطكيلاند( وغيره، بينوا أنه يوجد ارت)ما 

 ية، برة وجد مكاً في العمل بمثا موفقة فإنه يندفع منه  ة الابتدائيتائج الإنجاز  ن  أنرد من نتائج، فعندما يرى  الف

عنه  عد  بية فإن هذا ينش  دافعاً جديداً ليبلبداية وصار لديه خبرات سلالفشل كان  في ا  أنوبالعكس إذا وجد  

مال ونشطاء أكثر  افع أكبر للإنجاز ينتج رجال أعدو ز أفراده بلمجتمع الذي يمتاا  أن الفشل القادم، كذلك يرى  

  أن  اقتصاد نامي متطور كما  إلىفي الوصول  ال  دور فع  ء الرجال سيكون لهمسع نشاطاً، وأن هؤلااو طاقة و 

تحمل لمشاريع بنهم ولديهم الاستعداد لى اعلى تحمل الأخطار وخاصة الإةبال عل  من سماتهم أنهم قادرون 

 (. 55:، ص 2018ي الإنجاز. )السقا، ة ويرتفع لديهم مستوى الرغبة فطر ة من المخادرجات متوسط

رة لسببين: )لعلي، لاند( في الدافعية للإنجاز أهمية كبي كليصور )مالت  أن( فأفصح عن    Kormanأما )   •

 (: 19:، ص 2018
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الا • نظوم  )ماكليلاند(    أن :  لو السبب  أصولًا  لنا  قدم  نظريته  من خلال  عبرها  يمكن  وتفسرية    ير ناقشة 

أهمية  نتائج الإنجاز لها    أنند بعر الأفراد وانخفاضها عند غيرهم، حيث  ع  للإنجازطريقة نمو الدافعية  

ى  إذا كان الناتج إيجابياً ارتفع مستو بي والسلبي على الأفراد، فمن ناحية تأثيرها بالاتجاهين الإيجا   برى ك

لأفراد ها، ويمكن أيضاً معرفة من هم اسانا يمكن ةيالدافعية، ومن ه   لدافعية، وإذا كان سلبياً انخفض  ا

 ؤ بهم. الذين يمكنهم الإنجاز مستقبلًا بالتنب 

مستوى الاقتصاد    فهم وتفسير انتعاش وهُفوت  استخدم )ماكليلاند( فروضاً تجريبية لما  ني: عند السبب الثا •

تحديده  ن  الجانب أمكالأساسي خلف هذا  نجاز في بعر المجتمعات، فالمنطق  للإ في علاقته بالحاجة  

 فيما يلي: 

 ظرهم. ضون عنها من وجهة ن الأفراد في مدى تحقيقهم الإنجاز من خبرات ير  الاختلاف بين •

العالية للإنجاز  الأ • الحاجة  أك  إلىيميلون  فراد  أصحاب  بدرجة  الذين تنخفر  العمل  بالأفراد  بر مقارنة 

 الحاجة في المواقف التالية: هم لدي

لمخاطرة ضعيفة ، بينما قد ينعدم  الإنجاز تقل جداً عندما تكون ار  :  مشاعسطة ف المخاطرة المتو مواق  -

 ة. بير دة والكالة المخاطرة الشديالإنجاز في ح

يتولد  زنجاللإ: عندما يرتفع مستوى الدافع داءالعائد من الأ أوبالنتائج  المواقف التي تتوفر فيها المعرفة -

 درته على الإنجاز. وقإمكانياته التعرف على حجم  لدى الفرد رغبة شديدة في

يصبح لديه رغبة  ه، م توجيه الفرد الذي ت أنني : وهذا يعي يكون فيها الفرد مسئولًا عن أدائهالمواقف الت -

، مسؤولياته  يؤكد  يلزمه   أنخاصة    لأن  الذي  الأفر   الدور  أما  خصائص،  عدة  له  العمل  ذوو اد  على 
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لية في أدائهم  ها يتحملون المسؤولية والاستقلامعالملزمة ف  الوظيفة  إلىذبون  سينج  للإنجازالحاجة الكبيرة  

  (102-89:، ص 2000لعملهم. )خليفة، 

يتباي  من  الأفراد  غاياتهم  حيث نون  لتحقيق  المثابرة  وقوة  رد ات    مستوى  في  أيضاً  فعلهم من ويختلفون 

د من نتائج، وهذا  فر ا يحققه الداأ الإيجابية ومط بين الخبرات السابقة وبين الأحتبا المتعة والسعادة، ويوجد ار 

انفعال المن   أنيعني   احتمالات  يحر   الحالي  بوضعهم  الخاص  مأخوذةبه  متعلَّمة  سب  ية  ممما  تجارب، ق  ن 

الأصلي،    علمالتي كان  أصلًا موجودة في وضع الت  توافر منبهات تشبه السابقةوبطريقة تلقائية تنشأ حالة  

 (. 20:، ص 2018، لي)لع إحجام أوكاً إما إقدام وهذه الحالة تستثير سلو 

الباحثة الحاجة    نأ  وترى  للنظري  إلىنظرية  مكملة   هي  لأنهاالإنجاز   ، المعرفية  و ةيمتعطي     ة  همية  أ ة 

الت على  قدرته  ومدى  على  للإنسان  والتعرف  والادرا   تميز  التي  الدوافع  يمنحه  وهذا   ،  إلى ه  وجهالأفضل 

فشل ، وهذا ينطبق  الإنجاز وتجنب ال  إلىن للوصول  قي جارب السابادة من تجاربه وت نجاز ، والاستفالنجاح والإ

 أندة ، أي  هم تبعا للدوافع التي تحقق لهم السعاافعن في دو نهم مختلفو أاد حيث  على تفسير الميول لدى الافر 

ا يشعره بالأم   افع قوية في هذا الجانب ويتجنب مدو   شياء التي تسبب له السعادة فتكون له الشخص يميل للأ

راد السابقين  ابل هنا  اشخاص يميلون لأشياء مختلفة عن الافلم يحقق له السعادة ، وفي المقل  على الأق  وأ

الأنسان يبحث عن الدوافع على تكرارها وتنميتها ، ف  جازات التي توفر لهم السعادة ويعملون لإنون عن ا ويبحث

توافق يريده ، وهه و التي  الذي  له الإنجاز  للمهارات   اءف في الأد ذا هو سبب الاختلاتحقق  تبعا  بين الافراد 

   .تي تناسب كل فرد ال
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 النظرية الارتباطية 

منها،    يليه استجابة فيتعلم الفرد   شباعالإ  أنالأثر وفحوى هذا التفسير    ون ية بقان( الدافعثورندايك)   يفسر

الإ عدم  يليه    شباعأما  إضعافهاستالذي  على  يعمل  أيضاً  أخرى  فالمجابة  ذلك  وعلى  يستجيا،  ت تعلم  بعاً  ب 

معينة   يملة مفاهسرون الدافعية بدلا، وتجنب حالات الألم، أما السلوكيون فيفشباعلإ لرغبته في تحقيق حالات ا

الن هذه  أما  والتعزيز،  الأداكالحافز  دوافع  فسرت  فقد  التظرية  أساس  على  الطالب  عند  المدرسي  ز  عزي ء 

شعر بالنقص  طالب الذي ليس  لديه دافعية يال   ما، ولكنيؤدي نشاطاً   أن عد  ب أوالخارجي الذي يحصده أثناء  

،  2015توبيا. )بن سعدية ومدياني،    أوح  لام جار له من المعلم من ك  بسبب قلة التشجيع يرافقها ما يتعرض 

 (. 47:ص 

 نظرية أتكنسون 

الأعماتو   أن من  للقادم  لأدائه  الطالب  يل،  قع  وما  قدرته  لحجم  الذاتي  النتائج   وإدراكه  من  هي  أتي 

ية للإنجاز يبذلون  و  الإنجاز، وأن الأفراد أصحاب الدافعية العالفية متبادلة، كلها تقف خلف سلمعر علاقات  

تأتي بالتعلم ، ويتباين من     حب النجاح رغبة  أن(  Atkinsonراً لحل مشكلاتهم، ويرى )أتكنسون( )بيجهداً ك

رئيسية ا الدافع يتأثر بثلاثة عوامل  وهذ ف مختلفة،  ثناء مروره بمواق، كما أنه يختلف عند نفس الفرد أخرفرد لآ

 (:27:ص ، 2019 نة،او )العط عندما يقوم  بمهمة ما، وهذه العوامل هي

للوصول  ال • ال النجاح  إلىدافع  طبيعة  من  يخ :   وبالتالي  اختلافهم   الدافع،  بشر  هذا  درجة  في  تلفون 

حد من حين لحين، فمن الممكن  لواند الفرد افشل، كما تختلف عيضاً في ردة أفعالهم ليتجنبوا الن أويختلفو 

نجاح فيها، أما الثاني  للمهيداً  حماس ورغبة عارمة تيواجه شخصان المهمة نفسها، فأحدهما يؤديها ب  نأ
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صفة مكتسبة ولا تأتي  به  الخوف من الفشل وتجن  أناه ، ويبدو  تبعده عن الفشل وتجنبه إي  فيؤديها بطريقة

الفشل واردة  فإن   أولنجاح  ياته، وعندما تكون احتمالات اي حتي تكررت فب حالات الفشل البالتعلم بسب

 بة. ديمة، ولا علاقة له بشروط النجاح الصعلقلخبرة االعمل يعتمد على ا الدافع للقيام بهذا

لة عادة  عن احتمال النجاح، فالمهمات السهاً  النجاح ، يختلف كثير   إلىفع للوصول  : الدااحتمالات النجاح •

ما كان  الرغبة في تحقيق النجاح متوافرة لدى مرور على خبرة نجاح قديمة، مهال  الفرد فرصةلا تعطي  

المهمات  ا أما  أدائها،جد الصعبة  لفرد،  على  يقدرون  الأفراد لا  فإن  فال  اً  المتوسطة  المهمات  فروق  وفي 

ت او فكل واضح وبشكل مت، حيث تنعكس على أداء المهمة بش  جاحواضحة في درجة دافع تحصيل الن

 ف الدافع.ختلاحسب ا

ع وما افبين الد عن علاقة متبادلة    نه عبارةأالنظرية الارتباطية تفسر الدافع على    أن  وترى الباحثة 

،  وتكرارها  تهاة والنجاح للشخص فهو يعمل على تقوي تائج إيجابية وتوفر السعاد ينتج من الدافع ، فاذا كان  الن

ا وانتهائها لدى الفرد ، وأن تلاشيه  إلىلسعادة فهذا يؤدي  دم االفشل وع  ىإلج سلبية وتؤدي  ذا كان  النتائإما  أ

وهي جزء من النظرية    في تحديد النتائج المترتبة على الدافع  يمل أساسته وقدراته يمثل عاادرا  الفرد ورغبا

 كية . السلو 

الانسان    أن رون  يعتبالفرد، بل  رية المغروسة في  ن لا يعترفون بوجود الدوافع الفطكيو فالسلو    :النظرية السلوكية 

آلة عن  ا  عبارة  العقلي  والرد  المؤثرات،  من  حولها  لما  بتستجيب  العلماء  يصفه  غريلذي  يرجعونه  ز أنه  ة، 

ما تسبب في  ، مب المدرسة السلوكية مفهوم الغريزةم أصحااو ل المعكوسة، وقد قسلسلة الأفعا   إلىالسلوكيون  

ال هذا  تقريبا  المراجعاختفاء  في  إلاالأمريكية  مصطلح  على    أن  ،  اعترض  العلماء  ذلك.)عامر بعر 

 (.98، ص:2016والمصري، 
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لمفاهيم التجريدية،  كل ما يسمى "التكوينات الفرضية " أي ا   مالاهتما ي يستبعد من دائرة  فالفكر السلوك

تصنيف    إلىون السلوكيون  والقابل للملاحظة والقياس، ويميلق   مام هنا ينصب على السلو  الظاهر فوالاهت

قسم آخر مكتسب من  قسم فطري يولد الانسان عليه، و   إلىمون الدوافع  ضمن عمليات التعلم، فهم يقس  وافعالد 

بيئة الخارجية هي التي  (. فال94، ص:2012وبسيوني،  ات التعلم والتنشئة الاجتماعية )شاهين  يلال عملخ

 بخبرة سارة  سلو ا ارتب  الم في السلو ، فاذ ابات، وعيه فان المعززات هي تتحك ستجتتحكم بالا

مورايف و نظرية  من  :  الحاجة  لاو هي  أدخل   التي  النظريات  انه  الإ   إلىى  يرى  يطلقنجاز، حيث  على    قد 

  بالأعمال ام  تظهر من خلال رغبة الفرد في القي  الإنجاز  إلىان شدة الحاجة  اسم إرادة القوة، و   للإنجازالحاجة  

 ما يلي: جاز الإن إلىة تضمن مفهوم الحاجوالمهام الصعبة، لذلك ي

 ز. وصول ال حالة التميالأشياء الصعبة، وانجازها بشكل منظم وسريع وال رغبة الفرد في تحقيق -1

ان يكون متفوقا،  الشيء الأصعب، و   إلىلوصول  لفرد على بذل جهد كبير ومستمر من أجل ااحرص   -2

  ( 169، ص: 2012،يتفوق )الهلولن و وأن ينافس الاخري 

بأعمال "موراي، فقد ميز بين ثلاأ مكونات  افعية :لقد تأثر "ماكيلاند"  الد   كيلاند "فينظرية دافيد ماا  ام

ا لماذا يسلك الناس على هذ   ىإلالتصورية العامة، فالدافع عنده يشير    والخط   هي الدوافع والسمات رئيسية  

ل ن أجاه الفرد ملتوافق الذي يتبنأسلوب ا   أوالاتساقات في السلو     تصفذلك، أما السمات فهي    أوالنحو  

المتكررة،   المواقف  يعني  مواجهة  الناس،    أن وهذا  يسلك  كيف  يفسر  السمات  التصورية مكون  الخط     أما 

العالم    إلى فتشير   نحو  واتجاهاته  الشخص  الاتصورات  الخط   هذه  وتشمل  والأفكار  ونفسه  والقيم  تجاهات 

 مميزة . ال والخصائص 
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التصورية   قة التعبير عن الدافع والخط طري  والسمات هيي أسباب السلو ،  وهذا يعني بأن الدوافع ه

 .  نوبالآخريالعامة هي معرفة الفرد بنفسه 

الدوافع   "ماوتمثل  تحليله  عند  في  الأساسية  "التكوينات  وثيكليلاند  ارتباطا  وترتب   بالحالات  للسلو   قا 

هذه   إلىوان أدت    سبق    لأنهازي(  انفعال سلبي )الخ  أورتب  بانفعال إيجابي )الفخر(  ت  لفالأعماالانفعالية،  

 مواقف سابقة.  المشاعر في

فعالية " ويتضمن هذا الخاصية الوجدانية  رة الانعية "نموذج الاستثا ويطلق "ماكيلاند" على تصوره للداف

الدوافع   كل  ويعتبر  الد للسلو   بان  "ماكيلاند"  ويرى  تعمل  وافمتعلمة،  بل  فق   السلو   تستنش   لا  على  ع 

 حي نحو أهداف معينة . ن ال توجه الكائ توجيهه، فهي  

 يسية هي :أربعة انساق رئ إلى "ماكليلاندخص  الدوافع عند "وقد تل

 جاز  الإن لىإالدافع  −

 التسل .  إلىالدافع  −

 نتماء. الا إلىالدافع  −

 .التجنب  إلىالدافع  −

في   ذلك  ا  أنويتلخص  وهي  نطل"ماكليلاند  واقعية  ا  أنق من ملاحظة  كبعر  يتصرفون  كان  لافراد  لو  ما 

والانجلديه للنجاح  شديد  احتياج  والوصول  م  والوصول    إلىاز  والانجاز  بينالت  إلىالتفوق  والامتياز،  ما  فوق 

الفشل، يتصر  من  الخوف  عليهم  تسل   وقد  البعر  "ماكليلاند"    ف  اعتبر  أهم    للإنجازالدافع    أن  لىإلذلك 

 .(166، ص:2009،الزليتني)ي السلو  الإنساني ع فالدواف
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لتلي كثير من النظريلات ا أنات خاصة بالدوافع رة تحتوي على نظريمراجع كثي  عد الاطلاع علىب  وترى الباحثة 

،  ها هللم تللابعين لهللذه المدرسللةالنظريللات السلللوكية واصللحابهللي نظريللات منبثقللة مللن   تللم التطللرق اليهللا سللابقا

قويهللا ، بنلي الللدوافع وتت والاسللتجابة ، و الحلوافز هللي التللي ثيلرأساسلله الم أنفالمدرسلة السلللوكية تفسلر السلللو  

فسلليولوجية   نعلاقللة بالحاجللات الفطريللة ملل بعللر الللدوافع ولا يشللمل الللدوافع التللي لهللا و تفسللير ينطبللق علللىوهلل

بالتعليم والعملل ، فالاسلتجابة مقترنلة بلالمثير ه النظرية المباد  الخاصة ، واكثر ما ينطبق على هذ   واجتماعية

لشلخص عللى امحائهلا ر مناسبتها يعمل اوفي حال غيقبلها وينميها  يتذا كان  الاستجابة مناسبة للشخص  فا  ،

وافع بالحاجات ه ، اما عندما تتعلق الد للدافع تعمل على تقويت ملتي تقدم تعتبر بمثابة داعئها ، والحوافز ااواطف

يتكيلللف ملللع امحلللاء  أننجعلللل الانسلللان  أنهلللذا التفسلللير ، فللللا يمكلللن  إللللىلا نسلللتطيع اخضلللاعها  الفسللليولوجية

لانسلللان بطبعللله ا أنخلللرى ، كلللذلك الجوانلللب الاجتماعيلللة اذ ت الفسللليولوجية الأوع و الحاجلللااطفلللاء دافلللع الجلللو 

ا التفسلير مللن ت وتقلديم الحللوافز ، اذا هلذ ريللق المثيلرات والاسلتجابايعليا وحيللدا منعلزل علن ط اجتملاعي ، فللا

 ة وغير شامل .عينوجه نظر الباحثة ينطبق على جوانب م

 تصنيف الدوافع

عية، وتسمى أحيانا  اجتما  أوفيزيولوجية، ودوافع نفسية    أوة  تين: دوافع بيولوجيفئ  إلىفع  الباحثين الدوا  صنف

 : انية بالدوافع ثانوية ية والثلو الدوافع الاب ىلو الا

ويقصد بها  هي تسمى أحيانا الدوافع الفطرية  ا فدادات يولد الفرد مزودا بها، لهذ ية: وهي استعلو الدوافع الا-1

ال التيتلك  البيئة عن  لم    دوافع  في  الفرد  وهي  يكتسبها  بها  يولد  بل  والتكرار،  الخبرة  ب طريق    إشباع مرتبطة 

الأكل أ  إلىوالجنس  والشرب    حاجات  من  الدوافع  هذه  وتعد  ثبات  أخره،  وأكثرها  الدوافع  لدى  قوى 

حكم  سيولوجية التي تتيولوجية مورثة تتضمن الحاجات الفع بوهي دواف  ،(129، ص:  2018الانسان)عبدي،
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ا كثير  هشري منذ ولادته، ويعزى اليالحاجات موجودة في الكائن الب  ف الكيميائية والعصبية، وهذهلظرو فيها ا

طار الثقافي يعمل بقدر ما على تعديلها  الا  أنمن انها موروثة الا  في المرحلة المبكرة، وبالرغم    من السلو 

ص 2016والمصري،  مر  )عا دوافع  106:  ،  فهي  حا(  من  تنشأ  الجسم  فطرية  بالوظائف  الخاجات  صة 

 .(87: ،ص 2016 اء والجنس )عثمان،الطعام والم إلىلوجية كالحاجة العضوية والفسيو 

ير والتبديل وتتمثل في دوافع النمو  ئة والخبرة وهي قابلة للتغ وية: وهي دوافع مكتسبة من البي الدوافع الثان-2

واكتني  الإنسا  تعلمها  ويتم  الشخصية  الإطار  وتكامل  من  السابها  تختلف  خاص  الثقافي  فهي  بذلك  بها، 

للفرد)عبدي،  باختلاف الثقافي  لم  130، ص:  2018الإطار  دوافع  ومن ي(.فهي  بيولوجي  أصل  لها  تضح 

ات،  قافآخر باختلاف الث  إلىي دوافع مكتسبة وتختلف من فرد  والنجاح والتنافس، وه  لأمنا  إلىأمثلتها الدوافع  

وم تعاملنا  وهي مكتسبة من خلال البيئة    يها،الانسان عل الذي فطر    لو الا  وعلى ذلك فهي تختلف عن النوع

الدوافع مؤثرة    مع الاخرين هذه  الدواففوتصبح  السلو  وتحل محل  الاي  الموروثة فيلو ع  ولذلك   ية  أهميتها 

ي  شخصية سوية متكاملة ما لم ينجح ف   لىإسيكولوجية اجتماعية، ولا يستطيع الانسان الوصول    تسمى دوافع

الا الحاجات    إشباع حاججتمالنفسية  الدوافع  هذه  وتتضمن  الحاجة  اعية  منها  كثيرة  والتقدير    الأمن  إلىات 

لدوافع المكتسبة لذا تسمى و الفرد مجموعة كبيرة من الدوافع الثانوية مع نم عي وتقدير الذات، وتنمو اا الاجتم

النفسي عن  ازن  حفظ التو   ىإلوالانسان يسعى  ها من خلال تعاملنا مع الآخرين،  تسببالدوافع المكتسبة اذ نك

الان التوازن  الدو طريق  هذه  وتصبح  مؤثرا  فعالي،  عاملا  المكتسبة  افافع  محل  وتحل  الفرد،  سلو   لدوافع  ي 

وتظهرلو الا ال  ية،  بناء  في  واضحة  الطفل  أهميتها  يتحول  ل  إلىشخصية حيث  وهي  وراشد  بالغ   ذلكانسان 

 . (106: ص  ،2016، )عامر والمصري تسمى دوافع سيكولوجية اجتماعية 
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 ي ع غير شعورية، فالشعورية ه وافود   ا  دوافع شعوريةهن  أن(  90:  ص   ،2016  د في )عثمان،وقد ور 

تعديلها،   أوتأجيلها    أوايقافها    أو  م والسيطرة عليها وتوجيههاه القدرة في التحكلتي تدخل في وعي الفرد ولديا

السيطرة وخاض تح   فهي  المكبوتة  لذلك  الدوافع  أما  الواعي،  لعقله  وهعة  اللاشعور  وراء  في  تكمن  التي  ي 

 .ل الباطني لعقبا ناس وهي ما تسمىسلوكيات ال

)يونس في  دوافع شعورية(  32:  ، ص 2007،وورد  للدوافع وهي  أخر  ودوافع لا    أو  تصنيف  واعية، 

 وافع واقعية ودوافع متخيلة  لا واعية دوافع فردية، دوافع جماعية، د   أوية شعور 

 ب تتمثل فيما يلي: افعية ثلث جوانللد  أن ضح كاتيل وكلين او "وقد 

 الأخرى  الأشياء دون يل بشكل تلقائي لبعر مال: لو الا

 انفعالية خاصة بالحافز ومدى تأثيره  اظهار حالة :الثاني

 (70، ص:2000)خليفة، ،وعة من الأفعال ذات هدف وغاية"مجم إلىالثالث: الاندفاع 

 نجاز  اع لدافعية الإ هنا  ثلاثة أنو  أن( 26:ص  ،2018وقد ورد في )مجاهد، 

المعرفي: -1 الف  إشباع  ةلو احوهو م  الحافز  فاالمعرفة    إلىرد  حاجات  تلوالفهم،  الجديدة  الفرد على معرفة  عد 

 له.أكبر، فيعتبر ذلك مكافأة  أداء مهامه بكفاءة

  مكانة الاجتماعية والسمعة الحسنة والتي يحصل عليها من توجيه الذات: وهي رغبة الفرد في المزيد من ال -2

 ية ويحترم ذاته  الرضا والكفا، مما يشعره باقاليد المعترف بهالت ب متميز والملتزم في نفس الوق  خلال أدائه ال
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تقبل الا -3 نجاحه الاكاديمي بوصفه أداة للحصول   خرين، ويتحقق ذلك عن طريقدافع الانتماء: أي مدى 

الاعتراف لثقت  على  وتعزيز  تأكيد  مصدر  يعتبرهم  من  جانب  من  بنفسهوالتقدير   ، 2018،  )مجاهد   ه 

   .(27:ص 

 :   إلىع الإنسانية قد صنف الدوافهام ماسلو ابرا  أن (16، ص: 2006، اش والصافييوقد وورد في )ر 

لعطا، النوم، الإخراج، التنفس  الجوع، اهذه الحاجات هي )  أن: يعتقد ماسلو  ت الفسيولوجيةالحاجا -1

ع  موجودة  وهي   ) وف....الا  الناس  كل  وان  ند  المجتمعات،  كافة  ور ظه  إلىدي  يؤ   هاإشباعي 

 اجات .الح نالمجموعة الثانية م 

جات الأخرى )العليا( غير  حالات الطارئة، فتصبح الحاجة تظهر في الوهذه الحا  حاجات السلامة : -2

 ة بالخطر وغير امنة .ذات أهمية اذا كان  الحياة مهدد 

وهي    والثانية،  ىلو الا تشبع المجموعتين    أن  بعد  وة محركة للسلو حاجات الحب والانتماء : تظهر كق -3

مجموعة معينية،    إلى اء  خرين، والانتميمة مع الا نسان في بناء علاقات حم الا  ة حاجات ترتب  برغب

 ق  واحد .  جة الحب تتضمن استقبال الحب من الاخرين واعطاءه لهم في و وحا

التقدير والاحترام:   -4 الانسا   أنحاجات  ويقدرهايحترم  ذاته  ويقن  الفرد  الناس  وان يحترم  ، وهذه  ونهدر ، 

الانسان  ال تدفع  والاالس  إلىحاجات  والثقة  والإنجاز  و عي  الستقلال،  حاجات  رغبة  تضمن  تقدير 

 صول على الشهرة والمكانة الاجتماعية . الانسان في الح

الحجات    إشباعظهر بعد  دف الذي يكافح للإنسان من اجل بلوغه وتحقيقه، والذي يتحقيق الذات: اله -5

ي معنا  ، الحق الفضيلة مما يضفجماللمثل: الصدق، الأمانة اعية ةيما  دافالالأربعة، وتتضمن هذه  

 الانسان الذي حقق ذاته . قيا على حياة حقي 
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 لي: ي ما إلى ويمكن تصنيف الدوافع التي تشكل السلو  الإنساني 

الا  .1 الب يةلو الدوافع  ووظائفه  الجسم  بحاجات  تتعلق  والتي:  تختلف    يولوجية،  ولا  خلالها،  من    عن تنشأ 

جنب البرد، والبعد عور بالألم وتجنسية والشالغريزة ال  إشباع طعام و ال  إلى ية الأخرى كالحاجة  لو حاجات الاال

 وغيرها.  عن الحر

 ية بما يلي: لو وتتميز الدوافع الا

 يكتسبها ولكنها موجودة فيه فطرياً.  أوالفرد _لا يتعلمها 

 ة . والحيوانيها من كل الكائنات الحية البشرية  عامة موجودة فيتعتبر   -

 النوع.  حياً واستمراركائن الحي المحافظة على إبقاء ال ىل و الاهدفها بالدرجة  -

 خلال الوراثة ومن خلال نوع الكائن الحي.تتحدد وتعرف من  -

الثانية  ية، فإن اللو ية فعندما تشبع الدوافع الالو بحاجاته الاتتصل بحياته و   - تبدأ في الظهور ويظهر  دوافع 

 الفرد    وجيه سلو ي تف النشاط

بين هذه   الجوع، ودوافلدوااومن  العطا، و فع: دوافع  التعب،  ع  التعدوافع  الجنس، ودوافع  لم وغيرها.  ودوافع 

 (. 18-16:، ص 2012)نصير، 

الفرد،   ةلشخصيقيق الذات  ة الفرد باتجاه هدف ذاتي، فهي تمثل تحلاو : تعني محفردالدوافع الداخلية لل  .1

ز،  ءة والتميت الإبداعية وذات الكفاجازانأنها تقف خلف الإ  إلىة  بالإضاف   نة،عي عن طريق استجابات م

 فع الكفاء.  لإنجاز ودوافع الفضول ودوامنها دواف ا

 (.29: ، ص 2019)الطاهر، 
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لى الاندفاع  ومن ثم تحثه ع  : وتتمثل بنشوئها تبعاً لعلاقة الشخص بغيره،لاجتماعيةالدوافع الخارجية ا  .2

  أن دافعية  قد يصل بال  أوالأعمال،  تلك    يحصل على ثقتهم من خلال ين عنه فخر الآ نحو أفعال ترضي  

 ذلك إلىع الإنتماء ودافع التنافس ودافع السيطرة وما منفعة معنوية، كداف أودية تحقق منفعة ما

وتنقسم  تصن .3 المصدر  الدوافع حسب  ودافعإلىف  الجسم،  دوافع  الذ :  لتحقيق   لتحقيق  ية  ودافعية  اتية، 

 ية. اعالاجتم

متصنيف    .4 لنظرية  طبقاً  الإنسانيةسلو  االدوافع  الدافعية  فس  :في  حاجات حاجات    لأمن ا  يولوجية، 

 لانتماء والميول، وحاجات تحقيق الذات.  والسلامة، وحاجات ا

 ( 18-16:، ص 2012)نصير، 

 :إلىع وافلد صنيفات حسب)خليفة( حيث قسم اعينة، وهذه التكثير من الباحثين يصنفون الدوافع تبعاً لبنود م

 :إلىدرها وتقسم مصا ب : تصنيف الدوافع حسلاً و ا

 هذه الدوافع مصادرها الجسم.  نأالجوع والعطا والجنس حيث تمثل في دوافع الجسم: وتدوافع  •

 لتي تحافظ على صورة الذات في نظر صاحبها. دوافع إدرا  الذات: تلك ا  •

 فراد.  الأن لتي تعنى وتختص بالعلاقات بي جتماعية: وهي االدوافع الا •

 (. 84:، ص 2000خليفة، )

 نشأ: تصنيف الدوافع حسب الم :نيااثً 

 ر شيوعاً ويتمثل في الآتي:التصنيف الأكث وهو

 الدوافع الفطرية، كدافع الجوع، والعطا، والجنس. ية: وهي الدوافع التي تولد مع الفرد، وهي لو الدوافع الا •
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ته الاجتماعية  بيئ   نهي التي يكتسها الفرد ملنفسية و ت اجاهي الدوافع التي تتعلق بالحافع الثانوية: و الدوا •

يعي كالتي  فيها،  والحاجة  الح  إلىالحاجة  ا  الا  إلىب  وعيرها.المكانة  ،  2009)الخالدي،  جتماعية 

 (.211:ص 

 : إلىكما صنف  

ندما ة دوافع سلوكياته فعاهي  مر بها الفرد ويدر : وهي الدوافع التي تتعلق بالشعور، فيشعدوافع شعورية •

التوصل   ها الشخص، ويتمبات السلوكية تحدأ والتي يتعرض لضطرا دوافع سلوكياته، فإن الا رد  فيعي ال

 تقيميها وتقويمها.  حلول ثم  إلىمنها 

لذلك سمي   : وهي الدوافع التي لا يعيها ولا يستطيع الشعور بها وكذل   لا يدركها،  شعوريةدوافع اللا •

مقاييس لاكتشافها،    إلى  مباشر، بمعنى أنها تحتاج ير  غتلاحظ بشكل    أنية، ولمنها يمكن  عور لاشدوافع  

وتفسيرها  وصفها    إلىني، وصعوبة الوصول  ب وراء غموض السلو  الإنسا الإسقاط، والسبكمثل مقاييس  

 رئية.  بشكل تام، كذلك صعوبة تقييمه وتقويمه، ذلك لأنها دوافع مكبوتة وغير م

   (:40:، ص 2017 دين،ال رجاز هما )نو ين من الدافعية للإننوعا  هن أنكما 

يمة، حيث يحقق متعة  يعتمد فيه على خبراته القد خل الإنسان ، و : هذا الدافع نابع من داجاز ذاتيع إنداف •

 الهدف، فيقوم برسم أهداف جديدة. إلىز والوصول في الإنجا

بالنشوء  ضع لمعاييره، وي خو يفه  ع ، المجتم   هيتحكم ب  : هذا الدافعدافع إنجاز اجتماعي • سنوات ن  مبدأ 

الا ثملو المدرسة  فيين   ،  والاجتماعي  الذاتي  الدافع  إنجازدمج  دافع  تقدم عمر    حدأ  مع  يكبر  متكامل 

 بالنفس والاستفادة من الخبرات الناجحة لغيره من أقرانه. المرء،، ومثله الإحساس بالثقة
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 أهمية الدوافع

 : (39:، ص 2017،  ي الآتي: )نور الدينا فته فع بصفة عامة أهميللدوا

سل ا • وتحديد  الشخص  فستثارة  أهدافه،  وكه  له  يحقق  الذي  الاتجاه  يمكن  ي  دافع  الإنسان  فأي  عند  إثارته 

التوتر يجر ه ليتوتر   إليها حتى يتم     أنلبحث عن غاياته التي ما  بسببه ، وهذا   أو حاجاته،    إشباعيصل 

كات المحر الإنجاز من أهم    إلىفع  لدااكان عليه، و   ويستعيد اتزانه الذيره  وت لدافع لديه ويقل تيرده فيتدنى ا

إياه   موجهاً  الفرد  يقود  التق  إلىحيث  اطريقة  فيضع  حاجاته  توتر  من  ويتابعها  ليل  الطرق  ويرسم  لخط  

التخ  و  ليتم  غيرها  من  أكثر  بها  المسموح  وبالطريقة  بدقة  إياها  منفذاً  عليها  بتصمي يسير  والتهدئة  م  يف 

 الهدف. إلىل ليص

في  رغب   أن • الشخص  تتسم  يق  أنة  التي  بالأعمال  معالجة  بالصعوم  على  مقدرته  وإمكانية  الأفكار  وبة 

عكس مقدرة الفرد في التصدي والتغلب على موضوعية والتنظيم، كما أنه يام الأمور بطريقة تتسم بالواستخد 

وتج العقبات  مجالامس  إلىزها ووصوله  او مواجهة  مرتفع في  اال  ت توى  مع  المختلفة،  رتفاع مستوى حياة 

 عليهم.  لآخرين والتغلب المقدرة على التصدي للتنافس مع ا صه، و امه وتقديره لقيمته وشخ حتر ا

لشخص الذي يتميز بعلو الإنجاز يكون لديه المقدرة أكثر  ق النفسي المنشود، ذلك لأن االتواف  إلىالوصول   •

وأكثر   لنفسه،  تقبله  إليلاو محعلى  للوصول  و هاة  ب ،  يتأثر  بالتالي  ال هذا  الجماعة  تته  بها علاقة،  ي  ربطه 

 م. التوافق النفسي والاجتماعي السلي معها ويحقق 

ية لدى الفرد، ليس في مجال واحد بل قدار الأداء، وزيادة الإنتاج عية بجدارة على الرفع من متعمل الداف •

وإن ارتفاع   جة للدافع الإنجازي،نتي ك  ي في أي دولة يأتيالازدهار الاقتصاد   أنفي كل المجالات ، حيث  

 ضعفها.   أوبشكل مباشر على قوة الدافعية  يعتمد زول المستوى الاقتصادي ن أو
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أحد محصلات    أنوحيث   • هو  ومقدار عطاء  الإنجاز  التدريس  النهائية   أنالمعلم، حيث  نتائج   النتيجة 

لذ  وتربوي في الأساس،  تعليمي  دراسومستواها هي هدف  أهمية  تتضح  االد ة  ا  للإنجاز عند  لمعلم،  افعية 

الفالمع ام  طلابه  نتائج  تكون  ويتداخللذين  لذي  بالفخر  يشعر  أعلى  الشع  إلى   در سهم  بالرضا  نفسه  ور 

 هدراً.  عما أنجزه، وأن جهده لم يضع  النفسي شباعوالإ

فيه   لا شك  م  أنمما  كل  لدور  مقارباً  دوره  يكون  التعلم  في  الدافعية  والقدرات دور  الذكاء  لية لعقا  ن 

ى انعكاس  لنفس  منصباً على  فهم ودراسة مد ماء اة، فلذلك كان اهتمام علطلبلللتعلم عند اومدى الاستجابة  

الأخيرة يتجه نحو دراسة مدى الدافعية في التعلم    الآونةاهتمامهم حالياً بل وفي  م ميدانياً،  ومع هذا فإن  التعل

في    اهموتسعات  جتمملى ازدهار الجاز كبيرة ، تساعد علإن ل  أهمية الدافع  أنث  الإنساني وتأثيرها عليه، حي 

أثرها على المجتمع،  الدافعية على الفرد و بين  رب  بين تأثير  ال  لاو طور، والعالم )ماكيلاند( حو التأخذها نح

ا  أن بمعنى   الناحية  من  الإنجاز  وبين حجم  الأفراد  عند  الدافعية  في حجم  متعاكس  راب   لاقتصادية، هنا  

ناحية الخيال ومدى    هم منمن حيث معدل النمو لدي  تمعجل في ذلك المذا ينعكس على الأطفافه  ليوبالتا

سعة الخيال   إلى  فال في المجتمعات التي تفتقريكون مستوى النمو عند الأطلتصور، في حين  قدرتهم على ا

عظمى في تحريك  ية  همع الإنجاز يحظى بأ داف  أنأقل بكثير من الممكن والمتوقع، ومن هنا يرى )ماكيلاند(  

علمي بشكل خاص  لخيال الذي ينعكس على التحصيل الدام اعام، وفي التحليل واستخكل ش  الإنساني بالسلو 

 (.25:، ص 2019)الطاهر، 

 (: 75:، ص 2016عتبارات التالية )برابح، تنطبق أهمية الدافعية من الا  كما

كرة لذااة كالتفكير و لق بالعمليات العقلييتعه  أغلب مناحيه، كون  موضوع الدافعية له علاقة بعلم النفس في •

 وغيرهما. 
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ع  تنعكسالدافعية   • مقدرته  وعلى  الإنسان  أداء  وتتعلى  التعلم،  فكلى  طردياً،  التعلم  مع  زادت ناسب  لما 

 فضل. للتعلم كلما زاد التعلم لديه وبالتالي يؤدي النشاطات المصحبة للتعلم بطريقة أ الدافعية عند الفرد 

للدوافع التي تخصه  جهله  ديه، وعدم معرفته بها و ة ليفاتيح الدافعنسان على وعي تام بم الإن  يكو   أنلا بد   •

 في حياته.  سبب له بمشاكل وتخص غيره  يت

يحدأ   أنكان فهذا يعني أنها مهمة وملحة، حيث من الصعب  ادرة على تفسير السلو  أياً  كون الدافعية ق •

 لف هذا السلو .  سلو  بغير وجود دافعية خ

قاتهم الاجتماعية، لذلك فهي ف طبويات الفكرية وعلى اختلامست  فراد على كلية محل اهتمام كل الأافعلد ا •

 العلاقات بينهم. لاستيضاح شكل  مهمة

  أن وتحريك النشاط، فلا سلو  ولا نشاط ولا عمل يأتي من غير    محر  أساسي للطاقة وتوليدها  كما أنها  •

 تكون وراءه دافعية. 

بي  • تأخذ  تحقيالفد  الدوافع  على  وتساعده  حيرد  أهدافه،  إلا     أن  ث ق  يكون  لا  سلو   ور أي  قصد من  ائه 

لحد وذلك  ما،  غاية  والتحقيق  التوازن  والسعي  وأ  التوتر،  من  الطا  لىإتقليل  واستحثاأ  قات الاستقرار، 

 المدفونة في قرارة النفس الإنسانية.

إحداها، ية  عوتعد  الداف  ت ومع البيئة كثيرة، لذاا  والتكيف معها ومع  وسائل التعلم عند الإنسان لفهم الحياة •

 توافق.   إلىلق وتحويله الحاجات، يساعد على محو الق  شباعإ إلىالوصول  أنكما 

زداد خبرات الإنسان، وهذا أمر طبيعي، فتأتي الدوافع ن الحياة، ومن خلال التعلم تفي كل شأن من شؤو  •

ته نظراً  رقيتوير السلو  و صول على المعرفة وتطالح و   سع وأسرع،او بشكل    لتساعد على اكتساب الخبرات 

 الطاقات الكامنة.  تفجيرلأنها محركة ل 
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 العكس.نظيم الدقيق للسلو  أقل وبتكون فرصة الت  الدافع أقوى  •

ة  نجاز تنبع من أنها تعتبر المحر  والموجه للسلو  وأنها منبع للطاقة الدوافع للإأهمي  أن  وترى الباحثة 

فرد، ولها أهمية  دى المن الإنتاجية والعطاء ليد  ز ي صعوبات، وتمل والانجاز وتحدي أالعي  وتوليد الرغبة ف

والتميز، وهذه الصفات في التعلم والنجاح والانجاز  درا  والتفكير والرغبة  الإسة لارتباطها بخاصة بهذه الدرا

 .اص الأكاديمي بشكل خ  مهمة للمرحلة الثانوية في جميع الجوانب بشكل عام والجانب 

 ة ازيجالإنالشخصية صائص الدوافع وصفات خ

 (:36:، ص 2017ور الدين، لي )ن تتميز الدوافع بما ي 

 صف الدقيق.تعبير عنه بالو صعوبة ال •

 سان وبالتالي فهي صفة وراثية. زءاً من التكوين العضوي للإنالدوافع تمثل ج •

 فيها. الفرد يستخدم ذكاءه  أنث غيير والتطوير، حيمن ميزاتها المرونة التي تتسم بها وقابليتها للت •

 يات عند الفرد. لسلوكساس في تشيل العادات واالأ تعتبر •

 لتنشيطها.  استحثاأ  إلىنة فق  تحتاج دفونة وقوة كامعبارة عن طاقة م •

 دفعة واحدة.الدوافع لا تبدو  •

 هي عملية افتراضية وليس  فرضية.  •

 نها غير معرفية. من العمليات العقلية العليا، لك  •

 ة وشعورية. ي عملية فطرية متعلمك هذلك •

 ا لا تصفه. ولكنهث السلو  وتفسر السلو  ستحتو  •

 ية من العمليات الإجرائية.   وبأدوات مختلفة. لأنها عملب بعدة أساليب قابلة للقياس والتجري •
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المعرفية • العقلية  العمليات  باقي  وبين  وبينها  فقراتها،  بين  تكامل  ويوجد  و   مستقلة  المعرفية،    لات حاوغير 

 رى. وسمات الشخصية الأخ 

 (: 77:، ص 2016ح،  )برب افعية بالخصائص التاليةالد  كما تتصف

أنالغرضية • حيث  الدافع:  توجه  و ها  معين،  غرض  نحو  السلو   الناشئة  ية  التوتر  بحالة  عدم  تنتهي  عن 

 إتمامه وتحقيقه. 

بالاستمرارية،  الاستمرارية • عام  بوجه  الفرد  نشاط  يوصف  ال:  حالة  تنتهي  بفعل  تر  تو حتى  أنشأت   التي 

 استقراره. لىإد و دافعية ثم يعال

 رغباته.   علإشبا با رد ذاتياً ليقوم  الذي يبذله الفادت الدافعية ازداد معها النشاط لما ز : كالنشاط •

الفرد  التنوع • ينوع  تحقيق :  يستطع  لم  إذا  تنفيذها،  وطريقة  نشاطاته  أساليب  يغير  وأحياناً  عادة،    سلوكه 

 بالتنوع. هنا ننصف الدافعية   ومن، عشباالهدف في الإ

الدافعية على تحنحستال • ا يمنح السهولة بع رغباته، وهذ ت ليشلااو السلو ، بسبب كثرة المحسين  : تعمل 

 .في التحقيق

من جسمه، وليس مجرد تحريك جزء من    عية يحتاج من الفرد تكيفاً كلياً وعاماً الداف  إشباع:  التكيف الكلي  •

بتباين أهمكلدار التكيف اء صغير من جسمه، ومقجز   حريكوليس في صورة ت  جسمه، يتباين  ية  لي هذا 

 التكيف الكلي والعا عند   إلىجة  عية كلما ارتفع  نسبة الحا زادت قوة الدافالدافعية ومستوى حيويتها، فكلما  

 الفرد. 

والمصري،   )عامر  ص 2016وأشار  وخاصة  أن  إلى(  104:،  تعديلها  يمكن  الانسان   الدوافع    عند 

ع متعتبب  بس المرتفع  بالذكاء  اله  من  غيره  ويمكناكن  الأخرى،  الحية  بعر أي   ئنات  لدى  تعديلها  ضا 
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التعليمي للدوافع أهمية  الحيوانات، و  العملية  الكبيرة في  إتمام  الدوافع يصعب  فبدون  التعليمية، فدراسة ة  عملية 

لا    أن  ملية التربوية، ويجب العيها  اف التي تسعى الدافعية الطلاب والعمل على زيادتها من أهم وأبرز الأهد 

الدافعية عن الحد المسميزيد   بد من الحفا     الطلاب، بل لا  القلق لدى  إلىب حتى لا يؤدي ذلك  طلو توى 

 عين من الدافعية. على مستوى م

ن  خصائص الدافعية تبين مدى تأثيرها على حياة الانسان وادائه ونجاحه وهي تبي   أنة  وترى الباحث 

البيئية تؤثر عليها،    روفة للتعديل والتغيير، والظلبنها مرنة وقان العضوي للإنسان وأكوي بالتمدى ارتباطها  

راد وبالذات في مجال وسائل تحسين الدافعية لدى الأفيشجعهم في البحث عن إيجاد لكل الباحثين و وهذا يؤكد 

لتأثيرها الإيجابي عن النجاح والتميز، وكذلك هي م   من   ة والشباب لما لديهااهقالمر ؤثرة على مرحلة  التعليم 

  . ه الفئات هذ  فجير الطاقات الكامنة لدىت  خصائص في

 ية نجاز صفات الشخصية الإ 

 فس والاعتزاز بالذات الثقة بالن -1

 لات م بأنشطة ملحوظة في جميع المجا القي -2

 التغلب على العقبات  -3

 التخطي  للمستقبل والاهتمام بوضع بدائل ودراستها   -4

 التفوق ذاته  جل من اهتمام بالتفوق الا -5

 الإنسانية  ب  ام والالتزامالاهتم  -6

 جاح  العلاقة بين الجهد الملائم و النا  النجاح في ادر  -7

 هداف والتخطي  لها تحديد الأ -8
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   واقعية يسانده جهد حقيقي مخط  توقعات  -9

 التحكم بالأفكار وتنظيمها بشكل جيد  -10

 مة الضغوط الاجتماعية او مق -11

 كل منتظم  بش  الهمف على نتائج أعمة التعر لاو مح -12

 م ينجزو ا ما لديه  أن  قبل قو رعة ومرور الالشعور بس -13

 ى القريب المكافئات الصغيرة في المد دى البعيد على تفضيل المكافئات الكبيرة على الم -14

 .  مور والمهام بسهولةتأدية الأ إلىالميل  -15

 القدرة على توليد حلول جديدة للمشكلات  -16

 نجاح  بطة بالمرتقدام على المهام الالا -17

 ة  تكون المهام صعب الجهد عندما مواصلة -18

 (.2012)العمري  الجهد المبذول س لعتق بان النتائج تتحقق في ضوءقدر كبير من الحما العمل ب -19

يتميزون عن غيرهم في جانب    أن(  158، ص:2018  دي،وأضاف )عب النجاح  دافعية  ذوي  الافراد 

مثلا    الدافعية، شعو فهم  ولديهم  ثقة  باكثر  ويقالمسؤول ر  الاجت  مون او ية،  وي م الضغ   الخارجي،  تميزون  اعي 

قلة، ت في وق  قصير وبطريقة مست تنظيم المعلومادرة على ممارسة المهام الصعبة، و طموح العالي، والقبال

 لرغبة في التميز والسعي نحو الحصول على درجات عالية . جانب ا إلى

يزهم  ملديهم سمات ت،  للإنجازية  الدافع  حاب الأشخاص أص  أن(  1:ص   ،2015  وقد ورد في )محمد،

ة، ولديهم رغبة  عن تغذية راجع   من الآخرين، وهم باستمرار يبحثون عداد لقبول النقد  منها الاستعن غيرهم و 
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ا في  ويضعون  شديدة  ولديهم    نفسهملألنجاح  والابداع،  التطور  في  والرغبة  بالتفوق  إحساس  ولديهم  أهداف، 

 أيضا طموحين. في حلها و  ل ولديهم القدرةكواجهون المشاقة بالنفس ويون بالث شعر إيجابي عن ذاتهم وي  انطباع

 (: 34-33:، ص 2019 لطاهر،تميزهم وهي: )اذوو الإنجاز العالي فلهم خصائص  أما 

في الدخول بمعار  ومجازفات تكون محسوبة مسبقاً ولها خاصية الانضباط، فيرسمون  يهم رغبة عالية  لد  .1

، حيث أنهم لا  ورة مستمرةهذه المعار  وبص  ا يشاركون فيي، وكثيراً من التحد ر مهدافاً فيها قدر كبيأ 

.  ان  الأهداف صعرون بالسعادة والمتعة إلا  إذا كيشع  بة وفيها تحدن

 فيها تحمل مسؤولية بدرجة عالية تمكنهم من خلالها حل المشكلات الصبة. المواقف التي لىإيميلون   .2

االتغذي   أوالراجعة     التغذية  .3 و لعكسية  ة  مراقبتلإنجازاتهم  ثم  حتىهمن  لعبتهم  هي  عل  ا  علم  يكونوا  ى 

 ى مستوى ما حققوه من إنجاز. باستمرار عل

و يعتبر تلك العوائد ومقدارها مقياساً لدرجة عوائد مادية، فهمال والإنجازات التي فيها  مون عادة بالأعيهت  .4

 ما وصل إليه من إنجاز.  

تمتعون بخبرة  صة الذين ي آراء الآخرين خاباً لا يثقون  بأنفسهم، دوملعالية  ة امرتفعو الإنجاز الثق للأفراد    .5

يتمسكون   أعلى ما  ويثبت  من خبراتهم، وغالباً  يكونوابآرائهم  لم  لو  بموض  ون عليها حتى  وع  على اطلاع 

 المنافسة.   أوالنقاش 

الأيام  .6 مع  تتغير  والتي  الصغيرة  المهن  بممارسة  تحديات    يرغبون  تحمل  ولأهائوالتي   ، تكسبهم  لة  نها 

 يشوبها الروتين . طاع عن المهن التيقدر المست برات ، ويبتعدون خالمزيد من ال

 ة. الخطورة وفيها مغامرة كبير الأغلب تتسم ب قراراتهم على  .7
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وكيالأف  أنكما   متى  فيعرفون  جيداً  يفهمونها  التي  الأعمال  يحبون  العالي،  الإنجاز  أصحاب  ف راد 

ير أي درة عالية على تطو ، لديهم مقتنافس والمجازفةل طاً، يحبون اهم حداً متوسقرارات  في   ينجزونها، يخاطرون 

وائد المالية ال   الع  إلىويميلون  وحل المشكلات المستعصية،    الألغاز الصعبةعمل يقومون به، يحب ون حل  

من العائد  بكثير    كبرلتفوق على الأقران أرغبتهم في تحقيق النجاح وا  أنتناسب ما أنجزوا من أعمال، إلا  

 (. 51:، ص 2018 مالي )السقا،ال

 (:106:، ص 2018ر، عة للإنجاز بالصفات التالية )عمو ي الدافعية المرتفا يتميز ذو كم

 بالذات. الثقة بالنفس والاعتزاز •

   للمستقبل بحرص مع الاهتمام بوضع البدائل ودراستها. التخطي •

 التغلب على العقبات. •

 . هجل العائد منته وليس من أتفوق ذاال تمام بالتفوق من أجلالاه •

 تزام بها. ولية والال حب تحمل المسؤ  •

 الذي يحبه. التفوق على من يشاركه في النقاش ة لاو مح •

 ا. دها والتخطي  لههولة في وضع الأهداف وتحديالس •

 مة الضغوط الاجتماعية مهما بلغ  شدتها. او مق •

 مشكلات. القدرة على توليد حلول جديدة لل •

 اح. مرتبطة بالنجمهام الال الإقدام على •

 .ات العاليةالقدرات والمهار  الثقة في •

 لسعي عندما تكون المهام صعبة. مواصلة الجهد وا •
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 ضوء الجهد المبذول. نتائج تتحقق في من الحماس للاعتقاد بان العمل بقدر كبير ال

ديها تكيفة لة محدأ عن شخصية متوازنيعني اننا نت  الإنجازيةالتحدأ عن الشخصية    أن  وترى الباحثة

ما ذكر ء بكل ما يمتلك من قدرات لان كل ز والتفوق، والأداجاح والتميالن إلىبالفرد  يية، وهذا يؤد صحة نفس 

والتخطي     لىإيحتاج   بالنفس  والواقعيةالثقة  والقدرة على او ومق  الجيد  الحلول  إيجاد  والقدرة على  الضغ   مة 

ومواصلة  العقبات،  ا  مواجهة  تحقيق  حتى  وجميلهد الجهود  الصفات ف،  هذه  على    ع  لشخصية  انطلقها 

 .ةالإنجازي 

 لدافعيةوظائف ا

ا فيالوظائف  الدافعية  تؤديها  التي  وتشكيل    لأساسية  )الطاهتحديد  كالآتي:  وهي  ،  2019ر،  السلو  

 ( 172،ص:2012و)عواد،  (31 -30:ص 

اط ما  نش  إلى الفرد  طاقة التي تحر  السلو  وتدفع بال  أو : تؤمن الدافعية القوة  وظيفة بعث السلوك وإثارته .1

السكون   أن  د بع  وبذل جهد كبير لممارسته النشا،  يكون في حالة  بدرجة  الدافع ترتب   ط وتتناسب  وشدة 

مقدار    أوا ارتفع  درجة النشاط  كلم  أوافعية كلما زادت حدة النشاط،  بشكل طردي، فكلما زادت الد معه  

 وق  الحرمان في حالة الدوافع  طالذلك كلما  افعية أكبر وأقوى،  وكد كان  الالطاقة التي يعبئها الكائن  

 الغاية. إلىي سبيل الوصول ف ية زاد النشاط المبذوللو الا

السلو وظي .2 توجيه  أيضكفة  الدافعية  وظائف  فمن  من:  مختارة  السلو   مسار  تحدد  أنها  البدائل   اً  بين 

ا تحدد  التي  كالبوصلة   فهي  المختلفة  محدد السلوكية  سلو   في  للفرد  السير  كذلتجاه  وهي  ا ،  لقوة ك 

  ى إله، بالإضافة  أهداف  إلىالتي بالفرد    إلىيات  وكتوجه مسارها لتنفيذ السل و قة  المحركة التي تستحث الطا
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لأدائها  الضرورية  والعمل    الجهود  القدرات  حيث  من  جيدة  الاستمرار،  بصورة  على  والمحافظة  المنتظر 

 . ته لتحقيق البقاء اجاح إشباعل سلو  الأفراد بشكل دائم من أج ويظهر هذا من خلال تنشي  

 هدفه. ه على الوصول لتلك يساعد ستمراً وفي استمراريته  : أي دعمه للبقاء ميم السلوكوظيفة تدع  •

السلوك  • إنهاء  بعد وظيفة  إشار   أن  :  الدافعية  انطل  ةأعط   ثم  ومن  تأتي    لسلو اق  البدء  وجهته  يعرف 

 افعية.آخر وظيفة للد ي إنهاء السلو  كنهائية وهلالمرحلة ا

  ها بما وظائف  إلى نشير    أنف التعلم يمكن  ية في عملية التعلم وفي مواقجل الدور التي تقوم به الدافعومن أ

 (: 31-30: ، ص 2011وزني، يلي )ال

هو  ن الدافع  أ ديثة والتي تتبنى نظرية التعلم بالح: في علم النفس ترى وجهة النظر  ظيفية الاستثاريةالو  •

بال يسبب  ماالذي  وإنما  الد   سلو   بع  بسليقوم  للقيام  الفرد  يستثير  أيضاً  افع   وترى  ما،  درجة     أنو  

الدرجة المتوسطة هي    أنأيضاً    شر بالتعلم وتعتبر النظريةرتبطة بشكل مبام للفرد مالاستثارة والنشاط العا 

الاس مستويات  تؤدي  تثاأفضل  أنها  حيث  مستو   إلىرة،  من    ى أفضل  يممكن  ونقصها    إلىؤدي  التعلم، 

ي  ته بشكل كبير جداً، تفضالنشاط المطلوب، ولكن زياد   ىإلرتفاع نسبتها العادية يؤدي  والسكون، وا  الملل

عند   ليم ر عند الفرد وهذان العاملان متآزران يثبتان التعارتفاع مستوى التوت  إلىلك  لق وربما أدى ذ الق  إلى

 الفرد. 

ل • التوقعية  الدوافعلالوظيفية  بوق   :  المجدود  اظن  الاعتقاد  وكذلك هو  يعتبره    لمؤق ،  الذي  التوقع  هو 

يكون متعلقاً مع    أنرورة  ليس بالض  لناتجوامحدد،    ا آخراً سيأتي بعد سلو اء اعتقاداً مؤقتاً بأن سلوكالعلم

الوظيفة  الفعلي، و  تباين كبير بين المتوقع والموجود ظ  يطابق، لذلك وفي كثير من الأحيان يلاح أولتوقع ا
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شرح  ينتهي المعلم من    أنعمل بعد  ي  أنيبين للطالب ما يجب عليه    أني المعلم  للدوافع تستدع  التوقعية

 بالأهداف. ج، وهذا مرتب   أحد المناه درس ما في  أوفصل 

ما،    ه غاية معينة إذا اقترب  من مثير تجا : الأشياء التي تستثير السلو  وتوجهه  ة للدوافعالوظيفة الباعث •

اف  المعلم طالبه  ظيفته تتحدد في اللحظة التي يكوو   ا، باعث،)بواعث( مفرده  يطلق عليها مسمى  هي ما

د حتى  كافأة له على ما بذل من جها كتحفيز له ومبحيث يقدمهعليه من نتيجة طيبة،    على ما حصل

على الآخرين  تحفز  الوق   وبذات  إليها،  ا  أن  وصل  للوظيفة  وتعريفاً  حذوه،  هيليحذون  تلك    باعثة: 

طالب من تلك الأجواء، وتأتي  ئة، ولها تأثير حركي يكتسبه الما في البي  لتي يحدثها شخص المتغيرات ا

ك عديدة  أنماط  شكل  الطالب على  بكل  أو  مدح  شكر  تحفيزه  بكلمات    أومات  وسواء  تثبيطه  وذم،  تأنيب 

 . تعتبر جزءاً من الوظيفة الباعثة لهاإيجابي ك أوأكان  تشجيع سلبي 

)ثورندايك( بدراسة    لاو وبي الثواب والعقاب، وقد تنالمعلم لأسلصر هي استخدام  : بالمخت العقابيةالوظيفة   •

الفرد   أنفي  المسمى ب) الأثر( ويتلخص  رع قانونه الشهيب عندما وض لمفهومي الثواب والعقا مست يضة

غالباً   سلو     إلىيرغب  ثوارار تك  أوإعادة  سيتبعه  السلو   هذا  كان  إذا  اب ه  ويتر   يليه ،  الذي  لسلو  

موقف ما   الاستجابة الناجحة في  أنيقة  عه عن تكرار ذلك السلو ، والحقالعقاب يرد   أنعقاب، بمعنى  

بين الثواب وتكرار السلو ، لأن الثواب   بين المثير والاستجابة أي  ا يعزز العلاقةالرضا، وهذ إذا اقترن  ب

بعكس نفستر  في   والانتعاش،  والراحة  الرضا  تم  ه  بد منالعقاب  ، ولا  فلسفة   ن أ  إلىالإشارة    اماً    هذه 

فالق  ، ديننا  من  مسروقة  الغربية  أسلوبي  استخدم  الكريم  ارآن  لأن  والترهيب،  مختلفترغيب  في  لناس  ة 

يكون هذا   وقد والعقاب كثواب على الحسنات وعقاب على السيئات،  كما استخدم أسلوبي الثواب  تفكيرها،  

 ة.  الآخر  يكون فيأنه في الدنيا وقد 
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لذي تحدد الكم  من المستوى ابرة  والمثا  طاء أفضل إنجازع ابرة لإحث على المثالدافعية ت  أن لىإبالإضافة 

 (: 31:، ص 2015دياني، قوم بثلاأ:  )بن سعيدة، ومالدافعية ت  أن وصل إليه الإنجاز، وهذا يعني

ى مستوى  عل  تهم، كذلك تؤثرالدافعية للإنجاز تحدد نوعية التوقعات التي يقوم بها حسب أفعالهم ونشاطا •

 ة بالنجاح والفشل. لخبر مستقبلي ذا العلاقة باللتوقع اح، ومن ثم االطمو 

تؤثر في توجيه سلوكالدا • المعفعية للإنجاز  باتجاه  ينبغي منا  التي  الهامة  تدلنا على  عالجتها،  لومات  كما 

فرة  الإنجاز متوا  عيةلذين عندهم دافالطلبة ا  أننظرية )معالجة المعلومات( ترى    أنالطريقة الموافقة للحل،  

ع  لد بنسبة  الانتباهيالية  في  الرغبة  غيرهم  إلى  هم  من  أكثر  وهم    المعلمين  النسبة،  لديهم  تنخفر  الذي 

كل عليهم من المادة المشروحة، وتعميق فهمهم لها  فهم ما أشطرح الأسئلة وطلب العون ل  إلىميلون أكثر  ي

 سطحية. ت بمل مع المعلوما وحفظها عن فهم ووعي، بدلًا من التعا

تؤ  • اكما  دافعية  التحفيز  و لإنجاز  دي  يس  أوظيفة  بما  حيث  مى  ال  أن الحافزية،  يستحقها  منح  لمن  مكافأة 

وظيفة الحافزية، حيث يستخدم كثير من  بالحرف العطاء أكثر، وهذا ما تعنيه على التقدم واليشجع الطالب  

 . غيرها  أو مات التشجيعيةلكليق مجموعة من االأمام عن طر  إلىالمعلمين الحوافز لدفع الطلبة 

الباحثة   الدافع  أنوترى  أوظائف  والتي  أهميتها  من  تنبثق  فهع   جمية  الدراسات،  من  كثير  ي عليها 

اريته، وبعر الدراسات أضاف  على وظائفها الوظيفة التوقعية أي  ه واستمر السلو  واستثارات  على بعث   لتعم

ترن  انها تقترن بالسلوكيات التي تقلعقابية اذ  عناصر التعليم، والوظيفة اأهم   لها علاقة بتحديد الأهداف من  أن

الرضا والارتياح،   تسظيفوو بحالة  اذ  والعلاج  التشخيص  تد ختة  كثيفم في  أجل    ر من الاضطرابات منسير 

 .ع العلاجوض
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 أبعاد الدافعية للإنجاز 

 (: 52:، ص 2018يتكون الدافع للإنجاز من الأبعاد التالية )السقا، 

الشخصي • هذاالبعد  خلال  من  يح  :  الإ  ل او البعد  طريق  عن  ذاته  تحقيق  الدافعية    أونجاز،  الفرد 

 لذاتية. مقاييس البعد عادة يخضع لل، وهذا اةلسعاد ث يعكس الإنجاز على الفرد احي ، الشخصية،

يميالبعد الاجتماعي • المنافسين، كما  بكل أشكالها وعلى كل  المنافسات  التفوق في  البعد    ل هذا: ويعني 

تكون    كاد ت  تحقيق أهدافهم الكبيرة والتين والتشار  من أجل  او راد كالتعية بين الأفالصفات التشارك  إلى

 مستحيلة.  

أعلى مستوى في كل عمل وإنجاز قام به    إلىصل  نجز قد و : وهنا يكون المازلي للإنجاى العبعد المستو  •

  وتحصل عليه نتيجة جهوده.

 (: 37-36:، ص 2017ي )نور الدين،  ما يل ومن أهم أبعاد الدوافع 

فع  اً ويتعلق باستمرارية الدواضوحو   نصف هذا البعد لأنه الأكثر  نأ: من السهل  الاستمرار  أوبقاء  مدة ال •

بقائهاد وم قصية  مدته  فبعضها  وتنته،  أطول، رة  لفترة  ويدوم  المدى  طويل  الآخر  وبعضها   ، بسرعة  ي 

 ها.ى استمراريتي تختلف في مدة بقائها ومد ع التوبينهما كم هائل وشائع من أنواع الدواف

،  رة كاملةو دور د م تتلاشى، وهذا يعني أنها تر ثخف ئنات الحية تبدأ عالية ثم تن: دوافع الكاالطابع الدوري  •

يمكن السمة  بالحاجات تلاح  أن  وهذه  تتعلق  الدوافع  كان   إذا  أكثر  يتضح  الدوري  التكرار  وهذا  ظ، 

تلاحظ هنا    أنة الدورية يمكن  لحية  وخاصيالشراب حاجة كل الكائنات اعام و الجسمانية الداخلية، فالط

 سهولة.ب
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  أنمكن  ية طويلة، ومن الملمدد زمن  لسكون ا السكون ، وقد يستمر هذا اارهشع: بعر الدوافع  السكون  •

 عود للظهور فجأة ومن غير سابق إنذار عندما تتوفر الظروف لذلك. ت

شموليتها، حيث يصعب    في مدى  أوه  رة في المجال الذي تعبر عنة كبي الدوافع تختلف بصور   أن:  المجال •

 و  المدفوع بمفرده.لسلا جال الحقيقي للدوافع من خلالتحديد الم

 ز ة الإنجايدافع مكونات  

 (: 97:، ص 2000ونات أساسية لدافعية الإنجاز على النحو التالي: )خليفة، ن خمس مك يتكون الإنجاز م

 الشعور بالمسؤولية. •

 ح مرتفع. و التفوق لتحقيق مستوى طمو عي نحالس •

 لمثابرة.  ا  •

 .الشعور بأهمية الوق   •

 التخطي  للمستقبل.  •

الب بها    أن  ثةاحترى  يقصد  الدوافع  تنالجواابعاد  التي  الدافعيةب  فيها  الظهر  وهي  الشخصي  ،  جانب 

ات نفسه  واثب  حيث يعبر عن تحقيق ذاته، والجانب الاجتماعي الذي يعبر عن رغبة الشخص في المنافسة

العاليامام المحيطين وال ر الدافع ومدة مراستذاتية والاجتماعية، ويعتبر اة في الإنجاز لتحقيق الرغبة الرغبة 

اللقائه من أبع  الدافعية تكون أحيانا ساكنة،  الم  إلى  لك تحتاج الدافعيةوافع وكذ د اد  رور بدورة كاملة، وأيضا 

   .ولها مجال تعبر عن حالتها من خلاله

 المؤثرة في الدافعية:  عواملال

   عيةافلفرد وغاياته عنصرا هاما للد ستقبل: تمثل الأهداف وطموحات االم إلىؤية الر  -1
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هدف سوف يبذل المزيد من الجهد، أما تحقيق الالتوقع الإيجابي لقناعات ب  لديه  التوقع للهدف: الفرد الذي -2

 عنده نجاز اذا كان لديه توقع سلبي فأن ذلك يؤثر على انخفاض درجة الإ

لاستعداد ة ااد زي  إلىد النجاح والرضا يؤدي  ة السابقة التي يحقق فيها الفر ات الإيجابي خبرات النجاح: الخبر  -3

والاستمرا في  والرغبة  هذ مر  المارسة  فنجاح  النشاط  يعتبا  الدافعية  فرد  بها  تستثار  التي  للطاقة  ر مصدرا 

 للإنجاز، ويعتبر حافزا لأي سلو  لاحق

شخاص المهمين  بول والتقدير الاجتماعي من الأة الفرد للقتتأثر دافعية الإنجاز بحاجاعي:  التقدم الاجتم  -4

له، وب الأ تالالبالنسبة  توقعات هؤلاء نحو  فان  ماهداف  ي  تلمطلوب  تحقيقها  الفرد  دافعن  قويا نحو  مثل  ا 

 التميز والحصول على تقديرهم. 

 وح المبادرة داء ولكن يؤثر سلبا على ر سن الأتح إلىتجنب الفشل: فالخوف من الفشل يؤدي  إلىالحاجة  -5

لعوامل اأهم    ا يطلق عليه تقدير الذات منو موهرد لنفسه وثقته واستعداداته  تقدير الذات: يعتبر مفهوم الف -6

انجاز الفرد من حيث الاختيار، فالفرد الذي لديه تقدير ذاتي إيجابي للأداء لى سلو   لهامة التي تؤثر عا

فر فهذا يؤثر  أما اذا كان تقديره لذاته منخ  ثقة بالنفس،ر من الحماس والمثابرة والر كبييؤديه بقد  أنيتوقع  

 زي  جاعلى سلوكه الإن

ة نحو موقف معين مقارنة بموقف  رجة عاليالفرد الإنجازي بد يز سلو   م يت  أنالإنجاز: يمكن    إلىالحاجة   -7

،  2019الفشل)سيد،  أواح  النج  أخر، ويتوقف ذلك على ةيمة الحافز الذي يحصل عليه في ضوء احتمال

 ( 75-74ص:

  الإنجاز لدى طلبته ويتجلى ية  فعللمعلم دور كبير في زيادة دا  أن (  351:ص   ،2017  رد في )رشيد،وقد و 

 -ية :ستراتيجيات التالاتباع الا لك فيذ 
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د م يزيفشله   أوتقديم التغذية الراجعة للطلبة سواء كان عن أسباب نجاحهم    أناستخدام التغذية الراجعة :-1

م  عل مهمات المطلوبة، وجب على الماجه الطالب صعوبات في انجاز ال، فعندما يو من توقعات الإنجاز لديهم

لديه قدرات تمكنه من انجاز المهمات فسه بأن  الثقة بن   لإعادةا  الب سابقطها الستخدام النجاحات التي اجتاز ا

 .حفيزية أثناء أداء المهمات ت التالجديدة، وعلى المعلم الاستمرار في تشجيع الطالب بالعبارا

للطلبة ومساعت  أنلطلبة من صياغة أهدافهم :  تمكين ا-2 المعلم  التعليمية في  م  ته د شجيع  صياغة أهدافهم 

 . لإنجازلن دافعية الطلبة ا يزيد مهناقشتوم

الطلبة  -3 حاجات  لا  للإنجازاستثارة  الذين  بالطلبة  الاهتمام  المعلم  على  وجب  الجه  ن يستطيعو :  د بذل 

  نخفضة بمهام سهلة نسبيا، يعمل لطلبة ذوي دافعية الإنجاز المفإن تكليف اناسب لتحقيق النجاح، لذلك  الم

نجاح يعزز ثقتهم بأنفسهم، ويدفعهم جاح، فالفي بذل الجهد والنرغبتهم    ةوزياد   ،للإنجازاستثارة دافعيتهم  لى  ع

 لبذل المزيد من الجهد. 

 (:34:، ص 2019ر، يلي )الطاه ( ماAtkinssonند أتكنسون )جاز ع ومن العوامل المؤثرة في دافعية الإن

المهمة   نجاز ذات إوبين    النجاح،  إلىة بغية الوصول  مهمال: هنا  فرق بين أداء  ز النجاحالدافع لإنجا •

تج  أجل  الفشلمن  حيث  نب  مهامهم    ى لو الاالصفة    أن،  يؤدون  فهم  العالي،  الإنجاز  ذوا  يميز  ما  هي 

 مقصود هنا ) تجنب الفشل (.  النجاح وال والحماس بغية اكتساب خبرات علية بمنتهى النشاط والفا

  قويم تلك لنجاح،  عملية التطبيعية ل  تماليةالذاتي تلي كل مهمة لها احيم  قو عملية الت  أن:  حتمالية النجاحا •

  ل على المهمة البسيطة لا تعطيه الفرصة الكبيرة للحصو   أنيقوم بها الفرد الذي ينجز المهمة، وهو يرى  

  همات صعبة جداً فإنهم يعتقدون في حالة حملوا أعمال شاقة وم  ناجحة، ولكنخبرات النجاح، مهما كان   
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ب  نهمأ أدائها،  على  قادرين  اغير  اللينما  التي  مهمات  الس  حاو تتر عادية  الفروق بين  تكون  والصعب،  هل 

 ت حسب الدافعية. او يتفداء فواضحة في درجة دوافع التحصيل للنجاح، وهذا بالتالي يتر  أثراً في الأ

 (:104-101:، ص 2018مور،  لدافعية للإنجاز )عامؤثرة في العوامل ال ومن

بالعالعوا .1 بالفرد: ويقصد  المتعلقة  بمل  المتعلقة  بالذ وامل  تتعلق  التي  تلك  الالفرد  دافعية للإنجاز  كاء وبين 

كل   في  بينهما  العلاقة   تلك  على  تدل  مؤشرات  الدراسويوجد  علاقة  الصفوف  وهنا   بين   أيضية،  اً 

 جاز. عية وبين بالدافع للإنا رات الإبد درات والمهاالق

 ية.  وبين الدافع ه ترب  كل ما يتعلق بالنفس من صفات العوامل النفسية: وهذ  .2

من أساليب تربية وتنشئة    الأسرة يتم رب  الدافعية للإنجاز بكل ما تقوم به    : وفيهاسرةالأالعوامل المتعلقة ب .3

نومعاملة هي  فالدافعية  ف  تاج،  هذا،  الذ لكل  به    التدريب  كالتد ايقوم  لطفلهما  الإنجاز  ريب  لوالدان  على 

ل  ، وكذلك داخقها من أحل إنجاح الإنجاز  مرتفعة لتحقي عليه،  وهنا قد يفرض الأب أهدافاً  والتشجيع  

الأبنا  الأسرةنطاق   على  المهام  الأبوان  يسند  وهنا  الاستقلالية،  على  التدريب  مدى يتم  لاكتشاف  ء 

 م.  هاستقلاليتسهم وتحقيق دهم على أنفتمااع

بالتخصص  علاقة الدافع  أندرسة:  بالمالعوامل المتعلقة   .4 ف الذي  سي، والاختلاالفرع الدرا  أوية للإنجاز 

ها، هذا الاختلاف الواضح بين الطلاب في الدافعية للنجاح هو ما أثبتته  ن في اختيار يلاحظ عند المتعلمي

بون في يرغ  ة مادة لا يحبونها ولاسدرا  أوسة  عينة بالمدر عليه شعبة مض   الطلاب الذين فر   أنالدراسات  

 يريدون.ما  إلىبب في إخفاقهم وعدم وصولهم دراستها هي الس

تصنيف الدوافع   إلىالمؤثرة في الدافعية لا بد من العودة  عن العوامل  أنه عندما نتحدأ  الباحثة    وترى 

تأثير   لها  لما  الدافعووظائفها،  اتجاه  من  السلبي،  وأالإيجابي    الاتجاه  لىإية  على  تزيد  سلوكيات    فهنا  
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بالشالد  للافعية وهي مقترنة  نابعة من احباطات وصراعات  دافعية، وهي  خصية الإيجابية، وسلوكيات مثبطة 

فهن الفرد  داخلية،  تدفع  التي  الإيجابية  المؤثرات  نحدد  المؤثرات   للإنجازا  نحدد  وكذلك  تعيق    والنجاح،  التي 

 عيةالداف

 دافعية  ت علاقة بالمفاهيم ذا  
  بمنبه معين،   عة التي تصحب بعر المعالجات الخاصةعمليات الداخلية الدافال   ىإليشير الحافز    حافز :لا •

كل    أنبعر يرادف بين مفهوم الحافز ومفهوم الدافعية على أساس  السلو ، والاصدار    إلىويؤدي بالتالي  

حافز أقل عمومية من  ل مفهوم ا  نأ على أساس    ن المفهومينبي   وتر، والبعر يميزمنهما يعبر عن حالة ت

م الحافز في التعبير عن  ، ويقتصر مفهو والاجتماعية  ةالبيولوجيعن الحاجات  الدافع، فالدافع يعبر  هوم  مف

  الحافز:  تلك الحالة التر تتر  صاحبها في حالة توتر (  78، ص:2000فق )خليفة،    ةلوجيحاجات البيو ال

حا في  تجعله  واستعد لة  مما  للاستجابتهيؤ  لمواقف  اد  )الحلو،مة  و 61: ، ص 2001  ا.  أخرى  (،  بطريقة 

نه  تر  فيصدر ع لخاصة بمنبه معين وهو التو ة للمعالجات االعمليات الداخلية المصاحب  إلىفز  يشير الحا

المصطلحين بين  رادفوا  بعضهم   ، والدافعية  الحافز  ومفهومي   معنيي   ولتقارب  اعتبار    سلو ،    أن على 

يعبران ع ليهك الكائن لحاجة ما  ناشئة عن  ن حالة توترما  الدين،  . )نو شعور  ،وقد   (34:، ص 2017ر 

"ديفيد مكليلا النفس  أربع حدد عالم  الحوافزنند" في  الماضي  القرن  الاثلاثة    إلى  ينات  الحافز   ل و حوافز: 

هذه ة: النفوذ و ة والمسؤولييطر لثالث يتعلق بالسيتعلق بالناس :الانتماء، والثاني يتعلق بالنجاح: الإنجاز، وا

يكون    أنرضا عن جودة ما يفعل، ويرغب أيضا  رد بحاجة لأن يشعر بالفالف  ع تعزز جوانب السلو ،فالدوا

  ، 2009  يه درجة معينة من هذه المحفزات الثلاأ )حجازي،ن جميعنا لد في التأثير على الناس، إذ   قادرا

 ( 11:ص 
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أنها عبا:فقد عرفها فر   الغريزة • على  نفتر رة  ويد  قوة  التوتر ض وجودها ور عن  الناجمة عن حاجات  ااء  ت 

ملانسا ا الجسم  مطلب  وتمثل  التو ن،  على  القضاء  وهدفها  الحياة،  وموضوعها  ن  تحقق تر،  التي  الأداة 

غريز   ،شباعالإ مزيج  وتوجد  يكون  والسلو   بينهما،  صراع  ويوجد  الموت،  وغريزة  الحياة  غريزة  هما  تين 

ال  أو  متوافق من  ويؤديغريمتعارض  ا  زتين،  هذا  السلو )زهران،  إلىلمزيج  فساد    ، 2005  اضطراب 

، يكون دافعاً لإدرا  شيء  طري نفسي جسميعر ف الغريزة على أنها استعداد ف  (: )ما  دوجال(113:ص 

م يجعله  معيناً  ما،  سلوكاً  فيسلك  )العناني،    لاو يح   أونفعلًا  تلك.  الانفعال  حالة  من  للخروج   ،2008  ،

 (.130:ص 

تلى    أنوضيق واضطراب، وما    توتر  ويفتقر إليه ، يرافقه  ن ويحتاجهينقص الإنسا : هي كل ما  اجةالح •

ناشئة من  ر، هي حالة  (، وفي تعريف آخ61:، ص 2001اعر. )الحلو،  الحاجة حتى تزول كل تلك المش

البيئة وتؤثر على حالة ووضع الإنسان، كالنقص والعوز والا ير من  لكثفتقار، يرافقها اتخلخل في ميزان 

 (. 83:ص ،  2016)برابح،   بتحقيقهالاالتوتر إ ر ولا ينقشعالتوت

يش  الباعث: • ال  إلىير  وهو  الخارجية  البيئة  تنشمحفزات  في  علىمساعدة  تأسس   الأفراد سواء  أسس    ي  

والشهفيسيول النجاح  فمثلا  البواعث،  لهذه  كأمثلة  والمكافآت  الجوائز  فتعد  واجتماعية،  بواعد  وجية  من  رة 

الحرما  ةالحاج  (79:، ص 2000فة،  للإنجاز)خليفع  الدا نتيجة  ي تنشأ   ثم  وين  فيعب   الدافع   ستثير  أتي 

الكائن   توجه  التي  ال  إلىالطاقة،   (. )شحاد السلو   الباعث   ( يسمى  ويعتبر  14:، ص 2012ة،  ذي   ،)

والدافع    ،د توازتهتعيه وبعدها يسإشباع  إلىمعنوياً يستجيب له الدافع فيؤدي    أوالباعث موقفاً خارجياً مادياً  

 وإنما بمساعدة الباعث الخارجي.  الذي يأتي من الخارج،باعث   لوحده بل يساعده الو يوجه السل لا
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ي تساعد على تنشي  دافعية الأفراد أياً كان نوع  الخارجية الت أيضاً بأنه محفزات البيئة  يعرف الباعث  و  

ل عام، أما النجاح  كالبواعث بشكأمثلة على  والترةية    ائز، كالمكافآت والجو هذه الدافعية ومهما كان  أبعادها

 (. 33:، ص 2017للإنجاز. )نور الدين، فهي بواعث الدافعية  لشهرةوا

الحسي في الكائن الحي على الصحو يعتبر منبهاً  يستحث العضو  لمنبه: أي تغير في الطاقة  ا  أوالمثير   •

لساكن امؤق  يجعل  أي عارض    أوألم فجائي    أويكون على شكل صوت  خارجياً، و   أومثيراً ، داخلياً    أو

 راً.  ن ظاهمتحركاً والكام

يؤثر    أنطلاق موجود بالفرد من قبل  يء جاهز للانش   أواستعداد    أو رة عن حاجة داخلية  الدافع: هو عبا  •

بعفيه   جداً  في مصنع مشغولًا  عامل  يكون  فقد  يطلقها،  ولكنه  الطاقة  يخلق  فهو لا  ينتبه  المنبه  ولا  مله 

كا  أن  إلى،  كل  للأ يأتي  فيذ لجوع  اكالمنبه  هو  هنا  فالجوع   ، وجع  لدافعره  العامل  حر   يتن الذي   ل او له 

 (. 34:، ص 2017طعامه.  )نور الدين، 

 للإنجاز ة على الدافعي وتأثيرها سرةالأ

الآباء معيارا   المعززة لنمو دافعية الإنجاز، حيث يضع أوصف )ماكيلاند( الظروف الأسرية المناسبة "ي

ة تحقيق أهدافهم دون  تحمل مسؤولي  للأبناء   لإباءوتحقيقه، وحيث يتر  ا  بناء بلوغه ي مقدرة الأ ياز يبدو فمتللا

 ير لما أنجزوا دون مبالغة. لتقبل والتقد يث يشعر الآباء أبنائهم بام في ذلك، وحتدخل من جانبه 

دراسة   أظهرت  عل  أن  د ماكليلانفقد  يحصلون  الذين  ف الاطفال  مرتفعة  اى علامات  الداي  فعية  ختبار 

م،  از المهمات الصعبة، ويقومون بمدحهتشجيع ابائهم على انج  إلىم  سر الذين يميل اباؤههم من الا  زللإنجا

ع ومحويحثونهم  النجاح،  الملاو لى  حل  الأكثرة  والمواصلة،    شكلات  الاستمرار  على  ويحفزونهم  صعوبة، 

ؤهم على ان يحصل أبنن الإباء ممنم  آخر م   وجد شل، وفي المقابل يويبتعدون عن التوبيا والتذمر من الف
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متدن  في  علامات  الدافعية  ية  الجازللإناختبار  للصفات  مغايرة  لديهم صفات  ين،  فهم  عندما  سابقة،  زعجون 

م ابائهم  و يعطى  أبنائهم  همات صعبة،  اعمال  انجاز  في  ويتدخلون  العمل،  في  الاستمرار  على  يشجعون  لا 

( سلبي  ص 2009القبالي،  بشكل  الإ (  32،  والتحفدافعية  علانجاز  لها  وثيقة  صيل  تنشئة  ال  بأساليب قة 

نتائج الدراسات  الاجتماعية، فقد أظهر  هاتهم  عية تحصيل مرتفعة، كان  امن يمتلكون دافالأطفال الذي  أنت 

ع منختعمل  بدافعية تحصيل  تميزوا  الذين  الأطفال  أما  البي ،  في  الطفل  استقلالية  تأكيد  من  لى  فهم  فضة 

 (  27:، ص 2015يهم )محمد،  د ستقلالية لبتشجيع الا تهم لا تقممهاكان  أ

)الشريف،و  في  لدى    أن(  59:ص   ،2009  ورد  الذاتية  تتأثالدافعية  بخصائص  التلاميذ    المكاف  ر 

الزيادة   إلى(، فالبيئة التي تدعم الاستقلال والحرية واتخاذ القرارات وتحمل المسؤولية، تميل  ين والمعلمين)الوالد 

ال الذاتيداففي  باعية  مقارنة  التحة  نو ك لبيئة  نحو  تضغ   التي  ممية  الاتج  على  والاجبار  بطرق  عينة  تصرف 

 دافعية وتحديدها . انقاص ال  إلىغالبا تميل  فإنهامحددة 

ل والثقافية  لمدرسة من خلاويمكن  الدينية والاجتماعية  المواد  بين    أنل  التعارض    إشباع تعالج مشكلة 

 (. 130:، ص 2009  زعبي،ومعاييره )ال لمجتمعةا مع قوانين لى التوافق لمراهقين عد اافع والقيم، وتساعالدو 

  أن بت   الدراسات أث  افع لدى الأبناء، فكثير مني تعزيز الدو لها دور كبير ف   الأسرة   أن  الباحثة   وترى  

،  الإيجابية  افعمناسبة تعزز الدو   وتوفير بيئة  الأسرةانجاز الشخص يتعلق بالأساليب التربوية المستخدمة داخل  

  .تساعده على تحقيق أهدافه عم لديه الدوافع التيي، يد طفل بالاتجاه الإيجابلعم شخصية افكل ما يد 

الظروف البيئية المحيطة    تأثيرلتطور ومدى  ي التنمية واز بمستوى الرغبة الذاتية فدوافع الإنجاترتب   

ويحدد علمصعلى   الدوافع،  هذه  وتنمية  أسقل  أربعة  النفس  لتنمي الياء  في  دو ب  وتطوير  الإنجاة  لدى   زافع 

  :وهي الافراد 
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تفق مع قدراته وامكانياته  عاير رقابية ت يضع لنفسه م  أن: يمكن للفرد  نجازر رقابية لقياس الإيايوضع مع  -1

بعد   فترة زمنية معينة، فاذا لاحظ بان مستوى الإنجاز اقل من المعاير التي وضعها يمكنهوظروفه خلال  

يرفع من    أن ة يمكن  الخطو   طلوب وعند تحقيق هذهم المستوى ال  إلىالوصول  نجاز و ر للإاكبذلك بذل جهد  

 الجديدة.  ضاعهاو مع  تتلاءم توى المعاير حيث  مس

من  الاخرين:    بإنجازات حتذاء  الا -2 يتم  ثم  وهذا  ومن  الاخرين،  إنجازات  على  والاطلاع  التعرف  خلال 

 واتهم.  واتباع خط بأساليبهمالاحتذاء 

ال -3 يمكن  :للإنجاز ي  شخصالتصور  نفس  أنللفرد    أو للإنسان    وبهذا  على  يتصور  من ه  معين  مستوى 

 لذاتية للتطور  جهد والرغبة اتحقيقه من خلال زيادة ال لاو ز ويحالإنجا

الا -4 والخيالو مراةبة  الجهد هام  بذل  على  الإرادة  قوة  وتغليب  عواطفه  على  الفرد  سيطرة  خلال  من  وتتم   :

نحو  والعمل والسير  الإنجاتح  الجيد  اقيق  طريق  عن  فز  والسي  يلموضوعية  العملي  السلوكه    واقعية طرة 

 .(180-179، ص  2009)الزليتني،
 

   للإنجاز   على الدافعية المدرسة وتأثيرها

الحاجات الرئيسية التي ترتب  بأهداف التعلم المدرسي بمساعدة الطلاب نجاز من أهم  الإ  إلىالحاجة  

ما من  جاح وهالن  إلىجاز بالحاجة  نالإ  إلىجة  وترتب  الحاالمدرسي،    عملم جوانب دافعية العلى تحقيق أه 

الاجتم الطلبالحاجات  كثير من  التي تظهر عند  اة، ويرجع عدم  اعية  الحاجة عند بعر  لطلبة  ظهور هذه 

الإنجاز المنخفر  الأفراد ذوي    أن  إلىلخبرة السابقة التي لم يتم تعزيزها، وتشير كثير من الدراسات  بسبب ا

يجب مساعدة الطلاب    المملة، لذلك  أوينية  الروت  يختلفون في الأعمال  مرتفع قد لاالإنجاز ال  فراد من وي الأو 

وخاصة  هذه  إشباععلى   المعلم    الحاجة  يرى  الذين  من    ىإلالحاجة    أنالطلاب  كبيرا  جانبا  تمثل  الإنجاز 
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وضع    ة أساسية فيهذه الحاج  لأنندهم هذه الحاجة،  ال الأخرين الذين لم تظهر ع أهماهتماماتهم مع عدم  

 ( . 116ص: ،2016 مدرسي )عامر والمصري،من مجالات السلو  ال بكثير الأهداف التي ترتب   قوتحقي 

تكتم العملية  ولكي  بالتعليمية  ل  من،لا  في ت  د  المتعلم  تساعد  التي  الدافعية  من  معين  مستوى  وفر 

، وتتعرف على    الإنجازو  ية التعلم أوفعالة ، والتي يطلق عليها دافعبصفة جيدة    كتساب الخبرات والمعارفا

 ية التعلم الا إذا كان لدى تتم عمل   أنكن  لا تستطيع رؤية الدافعية ،ولا يم  ة من خلال سلو  الأفراد ،إذ الدافعي

 (193، ص:2020نجاز)القنى، وقود المحر  لدافعية الإالمتعلم دوافع قوية لذلك ،فهي تعتبر ال

دافعية والطموح لدى  الدراسي الملائم لرفع مستوى ال  وفير المناخ علم هو أكثر الأشخاص مقدرة في توالم

متنالتلامي مهارات  اكتساب  في  ومساعدتهم  وتكذ  وذلك  مف  وينوعة  لديهم،  ذات موجب  إقامة  خمن  هوم  لال 

ومحبة دفء  الم   علاقة  هو  فالمعلم  وارشادهم،  وتوجيههم  الفردية،  الفروق  الائسومراعاة  مشاعر   لو ول  عن 

تؤثر على مشجل الصف وخار التلاميذ داخ بقوة  يتمتع  لديهه، حيث  يفوق  بما  التلاميذ  من صلاحيات    اعر 

 .( 153:ص  ،2013 )زهران،

للمواقف الضاغطة وطريقة    الب ففي حالة ادرا  الطالب طال  ية عامل مهم في توجيه سلو افعالد وتعد  

الفرد تجاه تحقيق    ساسي في سعي، اذ يعتبر دافع الإنجاز مكون أالتعامل معها تساعده في تخطي  مستقبله

 إلىطالب  ال  عرض ندما يتلال ما ينجزه ويحققه من أهداف، فععر الطالب بتحقيق ذاته من خذاته، حيث يش

اكر قبل الامتحان ويهتم بدروسه ويكم واجباته في الوق  غير الشديدة فهذا يجعله يذ   سيةبعر الضغوط الدرا

 .(308، ص:2013، ي عليو وإنجاز وابداع في الأداء) ةن أثر فاعليوتزوده بالطاقة اللازمة حتى يكو المحدد، 

كافية تدفعه   ةبدرجافع طاقة قوية تمد الطالب  لد وا   دون دافعرية التعلم على الدافع، فلا تعلم  وترتكز نظ

وافع ثانوية تقوم على الدوافع ثانوي، وعن طريق التعلم يكتسب الفرد د   أوي  لاو  ، والدوافع اما  وتحركه للسلو 
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  عملية التعلم ثلاثية الابعاد :فهو افعية، وللدافعية وظائف في  هذه تسمى حاجات، ولها صفة الد و البيولوجية،  

موقف آخر، وهو يوجه السلو     يهتم ويستجيب لموقف ويهمل  أن  لىإالكامنة، وهو يوجه الفرد  ة  طاقيحرر ال

 .(91ص: ،2005 د الفرد )زهران،وجهة معينة لان يشبع حاجة معينة عن

للمدرس الدينية والا  ةويمكن  المواد  والثقافية  من خلال  بين    تعالج  أنجتماعية  التعارض    إشباع مشكلة 

 (. 130:ص  ،2009  زعبي،)ال انين المجتمع ومعاييرهو مع قعد المراهقين على التوافق سا وت والقيم، الدوافع

أسلوب تتطلب  الدراسية  المراحل  من  مرحلة  والأكل  الدراسة  على  الطلبة  لحث  بيدهم  اً  النجاح    ىإلخذ 

و   المرحلة  إلىللانتقال   تليها،  الإنجازالتي  الضرورية خلال    دافع  الدوافع  للتعلم،   ىلو الاالمراحل  يعتبر من 

لى توجيه سلوكهم تجاه التفوق والنجاح، وتحثهم على تثبي   حلة كونها تساعد الأطفال عر الم  وأهميتها في تلك

درسة، وصناعة التوافق  ا وطاعتهما وحب الأساتذة والممبوين ومحبتهمن الصفات الهامة، كاحترام الأ   الكثير

دافعية الإنجاز    ن لن ممستوى كبير وعا  إلىحتاجون  ي   ذلكلأطفال كا  أنمنهاج والأجواء المدرسية، بل  مع ال

  ه المرحلة هي الأساس التي تتك  مرحلة أكثر من غيرها، ليحقق رغبته ورغبة والديه في التميز، فهذ في تلك ال

برات الإيجابية، وتجنب الفشل، في التسلح بالخ   إلىذه المرحلة  لمراحل، كما يحتاج الطفل في هاعليها باقي  

ه    أنعية وإما  تدفع بالطالب نحو الداف  أن  إما  يب التي يستخدمها المعلمون ال لأسا  أنحين   الخلف، أما    إلىترد 

فإن علاق التالية  المراحل  الطافي  اختيار  على  أثر  لها  هذا  الة  للتخصص  ثب   ملب  فقد  له،  مع    أنناسب 

الاختلا فيها  يوجد  التي  الشعبة  يف  الطلبة  فبعر  الدافع،  يختلف  شطالب  يجبرون    همعبتختارون  وآخرون 

 (. 36:، ص 2015ة ومدياني، يسعد  عليها. )بن

متعلمين لدى ال الدراسية تختلفالمواد الدافعية للتعلم والاندفاع نحو  أنلوحظ بعد سلسلة من الدراسات و 

كل    بين  الدراسات سمات وخواص   أنكما    وافع عالية وهنا  المنخفضة،مستوياتها المتباينة، فهنا  د   ولها
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على  ويا،  منهم والطالب  المعلم  سستطيع  او حد  الدافعية  مستوى  تحديد  بمواصفات اء  الطلاب  عند  لعالية 

 (: 19:، ص 2016نة،  يلي: )عفا   يتصف بها الطالب منها ما

 ة المختلفة. ماس كبير في المواقف التعليميح ادة، ولديهم يشعرون بالسع •

 .  تهمون من وقمعلميهم/ معلماتهم، ولا يضيع إلى شديدو الانتباه •

  يحتاجون للتذكير بها.لوبة في الوق  المطلوب، ولاطالم حريصون على أداء الواجبات  •

 م.  يختارون المهام التي فيها تحدن لقدراته •

مطلوبة منهم ليس  جزءاً من  الة التي تكون فيها المهمة الحاد حتى في المثابرون ويعملون بجد واجته  •

 المعدل.   أوالعلامة 

على   يحد كو ي  أنالمعلم  والواجب  الذي  بالهدف  وعي  على  قدرات بده،  ن  مستوى  مع  يتناسب   حيث 

بالتالي يؤدي     اً المعلم أهدافالدافعية لديهم،  فعندما يحدد  رفع    إلىالطلاب ومدى استعداداتهم لأدائها، وهذا 

  الب يدفع الطبنوع النشاط من ناحية أخرى، وهذا  مرتبطة بأهدافه من ناحية و   تكون   أنمحفزة ومشجعة لا بد  

بحاجات طلابه العقلية والنفسية والاجتماعية،    يولي اهتماماً   أنى المعلم  ل جب عمزيد من التحصيل، كما ي  لىإ

 إلى ج عرض مادة تعليمية جديدة تحتا  وأعرض أسئلة   رة حب الاستطلاع عندهم من خلالوأن يعمل على إثا

بالإضا واستطلاع،  تزيد    أن   إلىفة  بحث  المتنوعة  الدافالأنشطة  ومن و   عيةمن  الملل،  الطلبة  عن    تبعد 

زواقي  الوسائل الحسية للإدرا  حتى يلف  انتباههم للمادة المعروضة. )   وري خلال الحصة استخدام كلر الض

 (. 37:، ص 2019وبركان، 

على  وك يجب  استراتيجيات اذلك  اعتماد  على  لانتقا   لمعلم  فرص  وتقديم  التعلم  للتدريس  أثر    إلى ل 

 (: 37:ص ، 2019اتيجيات )زواقي وبركان، تر لاس ين هذه االمتعلمين ومن ب 
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الطلبة • وتشجيع  الماد   تحفيز  لتطبيق  فرصة  لإعطائهم  التعلم،  في  إيجابية  بأدوار  التي  للقيام  العلمية  ة 

 على أرض الواقع.   أفعال إلىها تعلموها وتحويل

 لاستخدام وقابلة للتطبيق لاحقاً، والمعلومات في صور قابلة ل عرض المعرفة •

 معلومات جافة. د مجر  أفعال بحيث لا تبقى إلىها متترجأي يمكن  •

 كالاختبارات الفجائية.   للطالب،ن أي موقف يتسبب بحدوأ توتر الابتعاد ع  •

ومواهبهم والتحدأ ث عن أنفسهم وعرض اهتماماتهم  يبة فرصة للحد أكثر لإعطاء الطل  أوختيار حصة  ا •

 (. 37:، ص 2019م المستقبلية. )زواقي، وبركان، عن أحلامه 

 من خلال:  الإنجاز عند الطلاب، وذلك ةافعيلمعلم دور فعال في زيادة د ول

جمعه    ااختبارات لم  التي يختارها المعلمون وكأنها   : تعتبر التغذية الراجعة من الأساليب التغذية الراجعة .1

ومعلوم خبرات  من  المشرو الطالب  المادة  حول  سابقة  فمثلًا  ات  فشلهم،  أسباب  ولمعرفة  أخفق حة،    إذا 

الوراء لتذكيره    إلىع بمعلومات الطالب  يلة، فإن على المعلم الرجو و الط  ما في إتقان عملية القسمة  لب طا

 سه. الأمام وتزيد من ثقته بنف  إلى بمواقف ناجحة تعطيه دفعة

سنه لاحقاً، ويمكن تحقيق هذا  ستوى الطالب سابقاً ومدى تح: وهو عبارة عن معرفة مللولبيا التحسن   .2

ة من زمن، وهذا ما وتطوره الأكاديمي خلال مد   ه نمو   تقديم دليل واضح يضم مراحلب  حسنع من الت النو 

يضيف   اى تقدمه، وهذ الطالب تقدير مستواه وحساب مد   يسمى بالخطة اللولبية، فبهذه الطريقة يستطيع

 (. 57: ، ص 2008. )غباري، إليه دفعة جديدة للتعلم

طالب على  لود ايتع  أن جميل    ياغة أهدافهم:ص  من  ن الطلا تمكي  ين الطلا  من صياغة أهدافهم:تمك .3

ذلك، فمن خلال    سه، ومن ثم صياغتها، وهذا أمر يعتمد على المعلم في تعويدهم علىتحديد أهدافه بنف
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م يطلب  و كيصيغ    أننهم  الأنشطة  الخاصة  بلغته  أهدافه  منهم  مناسباً ل  يراه  الذي  وإعطاء  بالأسلوب   ،

الأه هذه  لمناقشة  االفرصة  مع  هذا  لم لمعداف  فإن  الطلبة،  باقي  دافعية ت بال  ومع  مستوى  من  يزيد    أكيد 

شك   ولا  عنده،  الطال  أنالتعلم  قدرات  مستوى  يحدد  الأهداف  خلالها  مستوى  من  المعلم  يحدد  كما  ب، 

عليه    ت الاستراتيجيا التي  الوصو يختار   أنالمناسبة  في  الطالب  لمساعدة  )اليسري،   إلىل  ها  أهدافه. 

 (. 99:، ص 2012

مريح للطالب كما أشارت النظرية  درسي الممن توفر المناخ ال  د لا ب: خ تعليمي غير مثير للقلقنار م توفي .4

الدافعية   في  التطلع  أنه    إلى الإنسانية  الواجب   ك  السيكولوجية  الحاجات   إلىمن  ،  الأمنالأساسية 

ها،  إشباعه و اتحاجمن تحقيق  احترام الذات، حتى يتمكن الطالب  وتكوين الصداقات، والتقبل و   والانتماء،

اء استقبال المعلومات ضروري التوافر فهذا يساعد كثيراً  لمناسب والمريح للطالب أثنالجو  تهيئة ا  أنثم  

الف وبالعلى  أسرع،  بشكل  والاستيعاب  الأجواء  هم  تو عكس  بالتوتر  المشحونة  تأخر  المناخات  على  عمل 

 (.100:، ص 2012ليسري،  )اا. هإشباعت و الحاجا إلىعمل على تعطيل التوصل الفهم ومن ثم ت

: للفرد حاجاته للإنجاز موجودة عند جميع الأفراد، وبمستويات  اجات الطلا  لإنجاز النجاححارة  استش .5

يحدد أهدافه ومن ثم   أن يع الطالب في هذا المستوى يستط  نألياً لدرجة ، وهذا المستوى قد يكون عاتلفةمخ

انتباه الطلاب   لف    يقها، ومهمة المعلم هنا هوحقلت  من مستطاعاغتها بطريقته، وبذل كل ما لديه  صي

م من واجبات مدرسية،  طلاب الذين يظهرون سلوكاً يدلل على عدم رغبتهم في أداء ما عليهخاصة عند ال

يرغ   أو بالمدرسةلا  يحبون    بون  إعطاء مهام بسيطة  أن  الدراسة، كماولا  المعلم  ليستعيد   على  ومتدرجة 

 . (58:، ص 2008طلبة. )غباري، ال من ذا النوع الدافعية عند ه
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يقوم    أنمبتغاها، لا بد     إلى: حتى تنجح العملية التعليمية وتصل  يههاشارة اهتمامات الطلا  وتوجتاس .6

ذا ما يتحركون باهتمام لأدائها، وهتفعيل الأنشطة التي تجعلهم    يمات الطلاب أالمعلمون باستثارة اهتما

التي تستثير نشاط الفرد   لقوى بد  من ضرورة توافر بعر ا  لايث  دافعية، حأكدت عليه معظم تفسيرات ال

فع  يمية والمواد، هذا بالتأكيد يد وجه سلوكه، وهذا لا ينطبق على مجال واحد بل على النشاطات التعلوت

منه استحثاأ هذا الاهتمام عند ه،  ومن جهة المعلم المطلوب  تجاه هدفه، ويعينه على تحقيقابالطالب ب 

  –يستغل المعلم    أن   الصف أم خارجه، فمن الممكن  داخلالفرص المناسبة سواء أكان  ل  غلاطالب باستال

هم لبعر  تخلال مشاهدا  مكان ما، ويستثير اهتمامهم من  إلىرحلة ترفيهية للطلبة    –على سبيل المثال  

مامهم هتأ ا واستحثا  م انتباهه بالإشارة، ويمكن لف     أو  ها، وقد تكون المثيرات لفظيةالمناطق التي يزورون

بالموضوع فمقة و عن طريق سرد قصة مشو  لها علاقة  الدرس  ثيرة  بداية   أو عرض حادأ ملف     أوي 

تحث اهتمامهم، وقد يطرح  س وي  لدرس أكثرل  انتباههم ذلك يساعد على لف     سؤال غريب يثير التفكير، كل

ير مشت  قد كفت  أي  يبعدهم عن الدرس و   إلىكير في حلها، ليشدهم  ة يطلب من طلابه التفللم مشكالمع

هذه الأنشطة مربوطة بموضوع الحصة ومناسبة لقدرات   تكون   أنتباههم، ولا بد من  نون ا يقف حائلًا د 

 (.101:، ص 2012سري، الطلاب. )الي

تشلكل أحلد  ملن الضلروري دراسلتها بعملق فهليللإنجلاز فلي المجلال المدرسلي  ةراسة الدافعيد  أنلا شك  

بينة بكل  وبأهميتها، فإنه يكون على ةنظريما يكون على اطلاع بهذه الند م عالمعل  أن الأهداف التربوية، حيث 

م، هللذه يتربيللة والتعلللأحللد أهللم المللدخلات الأساسللية لل فللي رفللع مجهللوده التعليمللي باعتبللاره اهمتسللالعوامللل التللي 

لون شلللكم ييضلللاً كلللونهإنهلللا تفيلللد المتعلملللين ملللن الطلبلللة أعيلللة لا تفيلللد المعللللم فحسلللب بلللل المعرفلللة بأهميلللة الداف

الدافعية للإنجاز ضلرورية جلداً  أنوهنا نستطيع القول ما المعلمون هم مدخلاتها، كمية  مخرجات العملية التعلي
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 ي اهتمامها بالناحية النفسيةالعملية التربوية، لأنها تول ل المؤثرة فيتعليم والدراسة، وهي من العوامفي مجال ال

الدراسللي وفللي تحقيللق حاجاتلله  حصلليلوتلعللب دوراً كبيللراً فللي التة اشللر الحيللاة مبللطالللب وتلللك الناحيللة المرتبطللة ب

 (.98، ص:2018على اختلاف أنواعها.  )عمور، 

سلللتخدمه فلللي جميلللع ميلللادين تع الدافعيلللة و درسلللة هلللي أكثلللر مؤسسلللة تهلللتم بموضلللو الم أنوتلللرى الباحثلللة 

يللة النمائ وأالبللرامج الوقائيللة ن ر مللدارس وكثيلليميللة والمرحلللة العمريللة لطلبللة الملليم، لارتباطلله بالعمليللة التعلالتعللل

يميلة، ولا يقتصلر وافع واستخدامها في هذه البرامج، ملن أجلل ارتقلاء بالعمليلة التعللعلاجية تعتمد على فهم الد او 

اء شخصلية متزنلة ما يتعلق باللدوافع ملن أجلل بنل عمل المدرسة على التعرف بكلتالتعليم، بل  ذلك على مجال  

 ة نفسية.متكيفة لديها صح
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 صة  لاالخ

فات الخاصة بدافعية الإنجاز لأهميتهلا فلي كلل ي هذا الفصل بتقديم التعريفحثة  الخلاصة لقد قام  البا

اعلى مستويات  إلىو الهدف ، ويصل بالفرد حركة للسلو  نالعوامل المح أهملتربوي ، فهو  ما يتعلق بالمجال ا

 طاقة والقوة لأي سلو  . الأداء ، فهي ال

الدراسللة ، وأن  نفسللي والاجتمللاعي موضللوع هللذهلا منالأعيللة لهللا علاقللة وتتللأثر بللافالد  أنالباحثللة وتللرى 

بحثللل   نويلللة ، وكللذلكالكامنللة لللدى طلبلللة المرحلللة الثاجميللع هللذه المجلللالات أسللاس التكيلللف وتحريللر الطاقلللات 

ذلك وكلل،  لللدى الطلبللة حاجللات اللازمللة لتللوفير الدافعيللةعيللة لتضللع بللين يللدي التربللويين العلاقللة الحاجللات بالداف

 حصول عليه من خلال تحفيز الدافعية . ف على الأداء الذي يمكن الر للتعبحث الأداء والدافعية 

ما تحلدثنا عنله عللى ارض  لعتبر تجسيد كلانسان والدافعية لان السلو  يوتم التطرق لموضوع سلو  ا

 واقع.  ال

وجلله للسلللو  ، وزيللادة لموا ر هللي المحللر ض موضللوع أهميللة الللدوافع أذ تعتبللوكللذلك قاملل  الباحثللة بعللر 

الفلرد ، على مواجهة العقبات ، تحقيق التوافق النفسلي وتزيلد ملن إنتاجيلة  الأداء ، القدرة في التغلب   ة فيالرغب

نهلللا تعتبلللر مكمللللة للأهميلللة فملللن ن ثلللم علللرض خصلللائص اللللدوافع لأملللالخبلللرات ، و  تحقيلللق الأهلللداف واكتسلللاب 

بصللفة الغرضللية  زيتميللاتجاهلله ، وتنظيملله ، وكللذلك و    ،ة قللوة السلللو صائصللها نفسللر السلللو  وتحديللد درجللخ

 ة والنشاط والتنوع والتحسس والتكيف . والاستمراري

ة ، عوامل داخلية وخارجي إلىا هافعية وتصنيفحدأ عن العوامل المؤثرة في الد وكذلك قام  الباحثة بالت

املل الخارجيلة الملؤثرة وهلي عو ال بعلر  أنذكلر  فع ذاتي ودافع اجتماعي ن وأيضاشعورية ، ودالاشعورية والالو 
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عوامللل متعلقللة مؤسسللات التربويللة ، الطبقللة الاجتماعيللة ، عوامللل متعلقللة بللالفرد ، يم ، الثقافللة السللائدة ، القلل، ال

 .  الأسرةب

، توجيهيلة ، المحافظلة رض الوظلائف التاليلة ) تنشليطية ائف الدافعية للإنجاز تم علظيما يتعلق بو اما ف

 .  عات ، التوجيه ، التحضير (قالتو لتشخيص والعلاج ، تؤثر في ا   ،رارية السلو على استم

عيلة عرض النظريلات المفسلرة للداف لىإومن اجل الخوض في تفاصيل الدافعية للإنجاز تطرق  الباحثة 

 . اإلتحليلي وسلوكي ومعرفي ...  من منظور

الشخصلللية ض خصلللائص علللر  ثلللم تلللموافع فهلللي شخصلللي واجتملللاعي ، وملللن اللللد  بأبعلللاد وفيملللا يتعللللق  

 اخره(.  إلىالتغلب على المعيقات ، الاعتزاز بالذات ، المثابرة ،... ، القدرة على التخطي  ،  ةقالإنجازية ) الث

مللن مكونللات الدافعيللة  مكللون  أوبللر جللزء مللن الدافعيللة ي تعتلصلللة وهللالمفللاهيم ذات ا إلللىوتللم التطللرق 

 افع . ير ، الد لمثة ، افز ، الباعث ، الغريزة ، الحاجوهي: الحا

في غرس الدافعية لدى الأبناء ، وكذلك دور المدرسلة   وتأثيرها  الأسرةعرض دور    متوفي نهاية الفصل  

 ارس.بة المد لناجحة في غرز الدافعية لدى طلومعرفة الأساليب ا

 

 

 



265 
 

 الفصل السادس 

 الدراسة الميدانية إجراءات 

 تمهيد  

 يقة والإجراءات  الطر  -

 منهج الدراسة   -

 لدراسة  ع امجتم -

 العينة الاستطلاعية   -

 الدراسة   تاأدو  -

 النفسي : وصف المقياس / الصدق / الثبات نالأممقياس  -

 ت : وصف المقياس / الصدق / الثباالاجتماعي  الأمنمقياس  -

 الثبات /دافعية الإنجاز : وصف المقياس / الصدق  مقياس -

 مقاييس  تصحيح ال -

 الأساليب الإحصائية   -
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 د:  تمهي

، وذلللك لتحديللد الإجللراءات المنهجيللة الجانللب التطبيقللي  إلللىظللري نلي هللذا الفصللل مللن الجانللب اقللل فللننت

و الارتبلاطي للإجابلة علن  لوصلفيلملنهج انهج المناسلب ، واللذي تمثلل فلي االمتبعة ، و التي تبدا باختيلار المل

وهللو جميللع طلبللة  ةراسللد ال جتمللعد ملأثبللات فللروض معينللة ، ومللن ثللم تللم تحديللة المحللدد مسللبقا  و تسللاؤلات الدراسلل

( طاللللب و طالبلللة وتحديلللد المكلللان و 23596طين  و اللللذي بللللغ علللددهم )الثانويلللة فلللي الخليلللل _ فلسللل ةالمرحلللل

النفسللي،  مللنالأمللين و اجللراء التعللديلات اللازمللة وهللي )محكها علللى الن ،وتللم تحديللد المقللاييس بعللد عرضللالزمللا

التأكللد مللن صللدق و  فق الدراسللة الاسللتطلاعية بهللد تطبيللة خطللو الاجتمللاعي، الدافعيللة للإنجللاز( ويليهللا  الأمللن

( طاللب 400لتلي بللغ علددها ) دوات ، وبعد التأكد من ذلك تم تطبيق الدراسة عللى العينلة المحلددة واثبات الأ

د متغيلرات الدراسلة ، كلذلك بشلكل مفصلل ، تحديل ليلة تصلليح المقلاييسآفي هذا الفصل تحديد تم البة ، ويو ط

عينة وتم فرزهلا و ترتيبهلا ، تم تطبيق المقاييس على ال كصائية المستخدمة ، وبعد ذلالإحب  اليتم عرض الأس

 ائج العلمية سليمة .لنتصول على املية المعالجة الإحصائية و الحوجميع هذه الخطوات تعد تمهيدا لتنفيذ ع
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 الفصل السادس 

 ات الطريقة والإجراء

الفصل وصفاً كاملًا ومفص  لاو تن  لتنفيذ هذه  الباحثة بها    م  االتي ق  الدراسة  ة وإجراءات طريقل  لاً هذا 

الأداة، ، صدق الأداة، ثبات  دراسةاة ال، أد دراسة، وعينة الدراسة، مجتمع الدراسةوشمل وصف منهج ال  دراسةال

 حليل الإحصائي. التو 

 دراسة منهج ال

تجهيللز  إلللىاضللر، وتهللدف الح لنث عللوهلللو طريقلللة فلللي البحلللوالارتبللاطي،  فيالوصلل المللنهجباحثللة ال   اسللتخدم

اليللة بدقللة تتعلللق بللالظواهر الح -سلللفاً  -داً للإجابلللة عللللى تلللساؤلات محللددةت لإثبللات فللروض معينللة تمهيلللابيانلل

ة. تخدام أدوات مناسللبومللات عنهللا فللي زمللان إجللراء البحللث وذلللك باسللمعلكللن جمللع الوالأحللداأ الراهنللة التللي يم

النفسللي  الأمنبللة الثانويللة لللدرجللة شللعور طلبللة المرحعلللى "عللرف لتو اوالهللدف مللن اسللتخدام المللنهج الوصللفي هلل

  فلسطين".  /في الخليل للإنجازوالاجتماعي وعلاقتهما بالدافعية 

 دراسة مع المجت

طالبللاً ( 23596بللالغ عللددهم )وال المرحلللة الثانويللة فللي الخليل/فلسللطين لبللةطمللن جمللع  تكللون مجتمللع الدراسللة

 ( يوضح ذلك:1والجدول ). م(2019/2020في العام الدراسي ) وطالبة

 سة(: أفراد مجتمع الدرا 1ول )دج

 الصف المديرية
 الجنس 

 المجموع
 إناث ذكور 

 الخليل مديرية تربية جنوب 
 3307 1995 1312 الحادي عشر 

 2757 1721 1036 عشر انيالث

 يل مديرية تربية الخل
 5144 2968 2176 الحادي عشر 

 4474 2614 1860 الثاني عشر
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 الصف المديرية
 الجنس 

 المجموع
 إناث ذكور 

 ية تربية يطا مدير
 1201 756 445 الحادي عشر 

 946 586 360 الثاني عشر

 مديرية تربية شمال الخليل 
 3048 1742 1306 الحادي عشر 

 2719 1618 1101 الثاني عشر

 23596 14000 9596 لمجموعا

 عينة الدراسة 

 طلاعية: العينة الاست

ة المرحلة الثانوية  بوطالبةً من طل  طالباً (  30)من    نةمكو حثة بإجراء دراسة استطلاعية على عينة  قام  البا

الد راسة وثباتها،    دوات أ، وذلك من أجل الت حقق من صدق  من مجتمع الدراسة الأصلي  ليل/فلسطينفي الخ

تب  ال  ات لأدو ا  أني ن  حيث  وثبات جيدين، مما أعطى  من    الأدوات استخدام  باحثة مؤشراً على  تتمتع بصدق 

 . سةراالد  أجل تحقيق أهداف 

 العينة الأساسية 

الد  )ر طبق   من  مكونة  عينة  على  الثانوية    طالباً (  400اسة  المرحلة  طلبة  من  في وطالبةً 

(  2%( من مجتمع الدراسة، والجدول )1.7)بته  ثل ما نس، وتمالعشوائيةختيارهم بالطريقة  ، تم االخليل/فلسطين

 نة الديموغرافية: خصائص أفراد العي  يوضح

 الديموغرافية   عينةال   راد(: خصائص أف2جدول )

 % النسبة العدد  ويات المتغيرتمس المتغير

 الجنس 

 46.5 186 ذكر

 53.5 214 أنثى

 100.0 400 المجموع

 الصف

 51.8 207 الحادي عشر 

 48.2 193 عشرالثاني 

 100.0 400 المجموع

 الأسرة عدد أفراد 
 2.0 8 ( 3-1من )

 23.8 95 ( 6-4من )
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 % النسبة العدد  ويات المتغيرتمس المتغير

 74.2 297 6أكثر من 

 100.0 400 موعالمج

 قتصادي للأسرة لاالمستوى ا

 11.0 44 1500أقل من 

 26.8 107 ( 2500-1501من )

 28.4 114 ( 4000-2501من )

 33.8 135 4000كثر من أ

 100.0 400 عالمجمو

مستوى التحصيل في السنة 

 السابقة

 32.8 131 ممتاز 

 40.2 161 ا  جيد جد

 21.2 85 جيد

 5.8 23 دون ما مقبول ف

 100.0 400 المجموع

 الدراسة  أدوات

 النفسي الأمنس : مقيالاً او 

 : المقياس وصف 

،  دراسة )الزعبي  :منهاالسابقة  الدراسات  إلىوذلك بالرجوع    ،يالنفس  الأمنمقياس  قام  الباحثة بتطوير  

 حللللةخدم  مقيلللاس مر اسلللتللللى مدرسلللة ثانيلللة للمكفلللوفين و بقللل  هلللذه الدراسلللة ع( حيلللث ط116-119، 2017

( 60-57، 2018(، ودراسللة )الخضللير، الللداهري، 68-65، 2016 ،الشللوبكيدراسللة )اله ذ مطابقللة لعينللة هلل

المرحللة التلي طبقل  عليهلا  حللة قريبلة ملنوهلذه المر ملع مرحللة الملراهقين   حيث استخدم مقيلاس للأملن النفسلي

الاستعانة م ( حيث ت225-224، (2005قرع، الأ(، ودراسة )133-126،  2018راسة )محمود،  الباحثة، ود 

 الدراسلللة، دراسلللةبالقيلللاس، لأن هلللذه الدراسلللة طبقللل  عللللى المرحللللة الجامعيلللة وهلللذه المرحللللة تتناسلللب ملللع هلللذه 

، ودراسلللللة )خلللللوجلي، (2011،فارسللللليودراسلللللة )ال ،ع عللللللى بنلللللود المقيلللللاس( والاطللللللا212، 2016، )عثملللللان

ة طبقللللل  عللللللى مرحللللللة  لدراسلللللاه ( وهلللللذ 102-2017،  الخواللللللدةودراسلللللة )( 2012)كلللللافي، ودراسلللللة (،2013

مجالات من هذه الدراسة وهي ( 3ذه الدراسة مناسب وتم الاعتماد على )ارتأت الباحثة بأن مقياس هو المرحلة 
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بنلللود ملللع التعلللديل، ى أغلبيلللة اللتقلللدير الاجتملللاعي( ملللع الاعتملللاد عللللالنفسلللية، ا رضلللا علللن الحيلللاة، الطمأنينلللة)ال

اسللة الاجتملاعي، والدر  الأمللن إللىمللن هلذه الدراسلة لأنلله أقلرب  ملاعي(تججللال )الاسلتقرار الاواسلتثن  الباحثلة م

بنلود ملن جتملاعي( ملع الاعتملاد عللى م اسلتبداله بمجلال )التوافلق الاتحتوي على مقياس للأمن الاجتملاعي وتل

 راسات التي ذكرت مع التعديل.الد 

: الرضلا لو الا لمجلالا، ة عللى أربلع مجلالات ( فقلرة موزعل32ي صلورته النهائيلة ملن )المقياس فل  ن تكو و 

فقلرات، المجلال الثاللث: ( 8لثلاني: الطمأنينلة النفسلية وتكلون ملن )( فقلرات، المجلال ا8ون من )كعن الحياة وت

فقلرات، ملحلق ( 6كون ملن )جال الرابع: التقدير الاجتماعي وتفقرات، الم (10الاجتماعي وتكون من )  التوافق

بدرجللة البللديل ) يالخماسللي، فقللد أعطلل( Likert) ليكللرت  اسمقيلل وزن متللدرج حسللب وتللم إعطللاء كللل فقللرة (، 3)

( ثلللاأ درجللات، ةبدرجللة متوسللطدرجللات، والبللديل ) ع( أربللبدرجللة كبيللرة( خمللس درجللات، والبللديل )كبيللرة جللداً 

 .احدة( درجة و داً بدرجة قليلة ج( درجتين، والبديل )بدرجة قليلةوالبديل )

 صدق المقياس: 

 صدق المحكمين:  

أدا  المقيلدراساة  للتحقق من صدق  بعرض  الباحثة  قام   )اة،  على  العامل25س  من  محكماً  في  (  ين 

الاخ ذوي  ومن  الفلسطينية  الالجامعات  آراء  وفي ضوء  والخبرة،  تعديل صياغة  تصاص  تم  بعر  محكمين 

 : فقرة موزعة على أربع مجالات كالتالي( 32اً من )المقياس مكون أصبحوبعد التعديلات الفقرات، 
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  ( فقرات. 8الحياة وتكون من ) ا عن لرض: الو المجال الا

 ( فقرات. 8النفسية وتكون من )  المجال الثاني: الطمأنينة

 ( فقرات. 10ن من )لثالث: التوافق الاجتماعي وتكو المجال ا

 ات.( فقر 6تقدير الاجتماعي وتكون من )ال الرابع: الالمج

 تساق الداخليصدق الا 

 فقلرةلكلل  (Pearson Correlationرسلون )اط بيرتبلبحسلاب معاملل ا يلاسالمقتلم التحقلق ملن صلدق 

 (.3) الجدول، وذلك كما هو واضح في لللمجامع الدرجة الكلية الذي تنتمي إليه من فقرات المجال 

اط كل فقرة من فقرات المجال  مصفوفة ارتبل (Pearson correlationط بيرسون )الارتبامعامل  (: نتائج 3)جدول 

 جة الكلية للمجال. مع الدر 
‌

قم  ر

 فقرة  ال
 (.Sig)  )ر(   الفقرات 

 : الرضا عن الحياة لاا او

 0.00 **0.71 أشعر بالرضا عن ظروفِ حياتي.  .1

 0.00 **0.66 أشعر بالثقةِ بالنفس.   .2

 0.00 **0.72 افيا  من المديح المناسب. أتلقى قدرا  كأشعر بأنني   .3

 0.00 **0.67 حياتي مليئة بالتفاؤل.  أن أشعر  .4

 0.00 **0.73 في حياتي. موفق شخصاشعر بأنني   .5

 0.00 **0.63 دو لي الحياة جميلة.بت  .6

 0.00 **0.73 حياة. أشعر بأنني شخص نافع في هذه ال  .7

 0.00 **0.75 الممتعة من حولي كثيرة. الأشياء   .8

ا: الطمأنينة النفسية  ثانيا

 0.00 **0.74 لموجه لي دون حساسية.بلُ النقد اأتق  .9

 0.00 **0.69 مختلف المواقف الحياتية.  ا  فيعيدأجد نفسي شخصا  س  .10

 0.00 **0.74 نحو الآخرين.أحسُّ بالودِ   .11

 0.00 **0.73 بالرضا عن النفس.لديّ شعورٌ   .12

 0.00 **0.70 وف. أعبرُ عن رأيي دونَ خ  .13

 0.00 **0.78 الآخرين.أحسُّ بالسعادة عندما أسُعد   .14

 0.00 **0.76 يها. ء فةَ لا تستحق البقاأشعر كثيرا  بأنَ الحيا  .15
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قم  ر

 فقرة  ال
 (.Sig)  )ر(   الفقرات 

 0.00 **0.74 .  قاتودُ البكاءَ في بعض الايأشعر أنني أر  .16

ا:   اعيالتوافق الاجتمثالثا

 0.00 **0.61 ع الآخرين.م الانسجامأجد صعوبة في   .17

 0.00 **0.74 قِ لعدم وجود صديق ملائم.  أشعر بالضي  .18

 0.00 **0.63 ين الآخرين. بأنَّ قيمتي الاجتماعية عالية  بأحسُّ   .19

 0.00 **0.75 رغبات الآخرين.لأحُققُ رغباتِي دون النظر   .20

 0.00 **0.71 أتدخلُ في الشؤون الخاصةِ بالآخرين.  .21

 0.00 **0.71 محُ مع الآخرين. غالبا  ما أتسا  .22

 0.00 **0.68  مسؤولية أفعالي.أتحملُ   .23

 0.00 **0.66  إذا خلوتُ بنفسي.أجدُ الراحةِ   .24

 0.00 **0.59 المشكلات. اجهة مو ثقُ في قدرتيّ علىأ  .25

 0.00 **0.57 وأنا بين الناس. بالوحْدةَِ غالبا  حتى سُّ أح  .26

ا:   لتقدير الاجتماعي ارابعا

 0.00 **0.78  وكبيرة . بمحاسبتي على كلِ صغيرة  يقوم أهلي   .27

 0.00 **0.76 . رني بالأماناحترامُ الآخرين يشُع  .28

 0.00 **0.76 . من حولي يقدرونني أحسُّ بأنّ الناسّ   .29

 0.00 **0.75  إعجاب الآخرين.لُ أفكاري وآرائي تنا  .30

 0.00 **0.82 أحسُّ بأنّ لي قيمة في الحياة.  .31

 0.00 **0.82 تي.  يثق الآخرون بقدرا  .32

 (α≤ 0.05) ندع  إحصائياً  دالة*  ، (α≤ 0.01عند )  دالة إحصائياً **  

رجللة د ارتبلاط فقللرات المجلال مللع ال صللفوفةم مجميللع ةلي أن إلللى( 3تشلير المعطيللات اللواردة فللي الجلدول )

لي يعبللر عللن لي لفقللرات المقيللاس، وهللذا بالتللاقللوة الاتسللاق الللداخ إلللىصللائياً، ممللا يشللير الكليللة للمجللال دالللة إح

 س ما صيغ  من أجل ةياسه.لمقياس في ةياصدق فقرات ا

ط بين درجة كل رتباالا معامللات  بحلساب  ةالباحث قلام   ت تساق الداخلي للمجالاصدق الا ملنوللتحقق  

 ( يوضح ذلك.4ة للمقياس والجدول )ت المقياس مع الدرجة الكليمجال من مجالا

 جة الكلية للمقياس. مقياس مع الدر ة كل مجال من مجالات المصفوفة معاملات ارتباط درج(: 4جدول )

 (.Sigالقيمة الاحتمالية ) يرسون )ر( مل ارتباط بمعا المتغيرات

 0.00 **0.88 ة الكليةالدرج X الرضا عن الحياة

 0.00 **0.84 ليةالدرجة الكX نينة النفسية أالطم

 0.00 **0.85 لدرجة الكليةا Xالتوافق الاجتماعي 

 0.00 **0.77 ة الكليةالدرج Xقدير الاجتماعي الت

 (α≤0.05الة إحصائياً عند )د(، *  α≤0.01** دالة إحصائياً عند )
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داة تللرتب  بالدرجللة الكليللة للللأ ت جميللع المجللالا أن( 4الجللدول )ة فللي ارد خلللال البيانللات الللو يتضللح مللن 

ة بلين درجلة ل ارتباط بيرسلون للعلاقلمعام أنحيث  ،(α≤0.01ى دلالة )ارتباطاً ذو دلالة إحصائية عند مستو 

  شللتر ات الأداة وأنهللا تالاتسللاق اللداخلي لفقللر قللوة  إللىيشللير  قويلاً، ممللا مجللال والدرجللة الكليلة للمقيللاس كللان كلل

 .لخليل/ فلسطينلبة المرحلة الثانوية في اطالنفسي لدى  الأمنفي ةياس  معا

 : الثبات 

وكلذلك تلم  ،لفلاأبات كرونبلاخ اخلي وبحساب معادلة الثساب الثبات بطريقة الاتساق الد حقام  الباحثة ب

 .(5)وذلك كما هو موضح في الجدول نص ية، التجزئة ال حساب الثبات بطريقة

 النفسي   الأمنلمقياس  ثبات ت الاملا(: مع5جدول )

 متغيراتلا
عدد  

 الفقرات 

 التجزئة النصفية اخ ألفا كرونب

 معامل الارتباط تمعامل الثبا
سبيرمان   معامل ارتباط

 المصحح

 0.856 0.749 0.853 8 عن الحياة   الرضا

 0.810 0.703 0.812 8  نفسية الطمأنينة ال

 0.858 0.751 0.864 10 ي التوافق الاجتماع

 0.885 0.733 0.910 6 التقدير الاجتماعي  

 0.921 0.811 0.960 32 للمقياس ة الدرجة الكلي

ميع مجالات المقياس  ونباخ ألفا لجةيمة معامل ثبات كر   أن  (5لمعطيات الواردة في الجدول )تشير ا

المقياس ما بين الات  لمجبات كرونباخ ألفا  ح  ةيم معامل ثاو ان  مرتفعة، حيث تر ة للمقياس كوللدرجة الكلي

، كذلك تم التحقق من  (0.960باخ ألفا للدرجة الكلية للمقياس )(، وبلغ معامل ثبات كرون 0.910  –  0.812)

الأد  بطريقةثبات  الثبات  بحساب  النص  اة  تر التجزئة  حيث  الثباو  ية،  معاملات  ةيم  )ح   بين    –  0.810ات 

يمكن    المقياس  أنيعد مؤشراً على  و ،  الثبات   عة منرتفياس يتمتع بدرجة مالمق  أن  إلى(. وهذا يشير  0.885

 .هاوفى ظروف التطبيق نفس نفسها نةتائج نفسها إذا ما أعيد تطبيقه على العي الن يعطي أن
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 الاجتماعي  نالأم ثانياً: مقياس 

 صف المقياس :  و 

لكن    اسةبحث عن مقياس للدر الاجتماعي لل  الأمنسات عدة في مجال  لاع على دراقام  الباحثة بالاط

ة  بشكل عام، أي لم تجد الباحث  أوالمجتمع    الاجتماعي على مستوى   الأمن  جميع المقاييس كان  تبحث عن

مجال   في  تبحث  دراسة  وينا  الأمنأي  الفردي  الالاجتماعي  المرحلة  مقياس  سب  ببناء  قام   لذلك  ثانوية، 

  ءً ، البعد الصحي والبيئي( بناتصاديلاقلاجتماعي، البعد اأبعاد وهي )البعد السياسي، البعد ا  كون من أربعيت

 والدراسات التالية:  على الاطلاع على المراجع

 الاجتماعي ومنها:  منالأ( عن حاجات 19-18،  2002همي، : لقد تحدأ )فلاً او 

 وية الشخصية والقيمة والمكانة. اله إلىلحاجة ا •

 يح وقبول الآخرين. ل الاجتماعي، وأن يُحب وأن يحب المد حاجة للتواصال •

 يار ما يناسب قدراته. والانتماء للمجموعات لاخت مللتواصل الاجتماعي والانضما حاجة ال •

 كنه من الحياة بسعادة. م والحصول على المعارف التي تمالتعلي  إلىالحاجة  •

 ا.الاقتصادي من طعام ومسكن...ال منالأ إلىالحاجة  •

نسبية حتى يتمكن الفرد من ة والقليوتوفير الصحة الع الخدمات الصحية وخدمات صحية عامة لىإالحاجة  •

 اجهة ضغوط الحياة. و م

 العدل والحصول على حقوقه كاملة. إلىالحاجة  •

 جتماعي.الا الأمنياس الاحتياجات ضمن بنود مقك قام  الباحثة بدمج جميع هذه لذل
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  نساني الا  الأمن  أن   إلى(  21-18لانساني في المجتمع الفلسطيني، ص من ا ف، والأثانياً: لقد أشار )اللاعن

ن، حتى الآ   1945هيم حقوق الإنسان تطورت منذ  ن وحريته وكرامته، وأن مفااتأمين حقوق الإنس  إلى يسعى  

 :إلى وقسمها الحقوقيون المختصون 

 أمين الصحي. وتشمل الحق في السكن والعمل والت ة والاجتماعيةالحقوق الاقتصادي •

 في التنمية.  قة والحفا  على الثقافة والحنظيف يئةة وتشمل الحق في بالحقوق البيئية والثقافية والتنموي •

 شاركة السياسية. ية والإنسانية مثل الحرية والكرامة والمالحقوق المدن •

شكلون ون الشباب يني بالحق في التنمية المستدامة، كمستوى الفلسطيالإنساني على ال  الأمن  وقد رب  مفهوم

عيا الكريم وأساليب لشرائح الشباب، وتأمين سبل امام بهتيني، لذا علينا الانسبة عالية من المجتمع الفلسط

ضد    طني الفلسطيني، فالنضاللمهني، فهذا جزء من النضال الو ة السليمة، والحق في التعليم والتوجيه االتربي

 سي.منا من خلال موقعه الاجتماعي والسيايناضل كل  نأ لا يقتصر على الكفاح المسلح، بل الاحتلال 

ذ  وقد  خ  الأمن   أن(  104-101،  2009السميع،  )عبد  كر  ثالثاً:  من  يتحقق  فرص الاجتماعي  توفير  لال 

ن  سرقة، ويحصل م نع صاحبه من التسول والهذا العمل يم  أنناسب، لا سيما  العمل لكل شخص بالأجر الم

المسكن والملابس والع إذاخلاله على  إذا كان  لاج هذا  أما  العمل،  قادراً على  قادر فحينئذ    كان  ل  تكفغير 

 عي. الاجتما  الأمنل حتى يتحقق و ولة حاجات هذا الشخص ومن يعالد 

الدولة   الع  أنوعلى  بإنشاء دور  يقدر وبالتقوم  اقتصادي لن  القادرين، وملاج بسعر  لغير  ثم يجب  مجان  ن 

 الصحي.  الأمن سيلة لتحقيقالدولة منع التلوأ البيئي وذلك كو على 

)م دراسة  وفي  احتو 187-186،  2018حمود،  رابعاً:  ال(  نوعية  مقياس  بحى  تتعلق  بنود  على    الأمن ياة 

تحدأ عن   الدراسة  هذه  الباحث في  نوعية    منالأالاجتماعي وكأن  إذ  الاجتماعي تح  مسمى    أن الحياة، 
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جتماعي والمشاركات الاجتماعية  التقدير الاالوظيفي، والدخل،    الأمنالصحي، و   الأمنأ عن  تحد المقياس  

 واحترام ثقافة الآخرين.  يالتعبير عن الرأ لحرية فياعي، واجتمافق الاوالتو 

أبعاد 58-57،  2018،  امساً: وفي دراسة )الجازي خ ا  الأمن  ( حدد  )البعد  البعد  الاجتماعي وهي  لسياسي، 

 بيئي(. ي، البعد الالاعتقاد  أوي، البعد الاجتماعي، البعد المعنوي لاقتصاد ا

وحسين  )تربان،  دراسة  على  2012،  وفي  ذكر  الاجتماعيجالا  منالأبعاد  أ   أن(  )البعد  هي  البعد  تماعي   ،

تعلق المخاطر التي ت   في دراسته الابتعاد عن  يالأمند  ي..( ويقصد بالبعالأمنالديني، البعد السياسي، البعد  

الفلسطيني  ب المراهق  توجيه  من  يتبعه  وما  الاالاحتلال  سبل  والانحو  الرذيلة  وترويج  ادمان  ل نحلانحراف 

 لى المرحلة الثانوية. عطبق   ه الدراسةالأخلاقي، وهذ 

)حسن، سادس دراسة  وفي  ذكر  6620،  2013  اً:  السياسية  الاجتما  الأمنأبعاد    أن (  بالحقوق  تتعلق  عي 

في المعهد العالي    فئة الشباب   قوق الاجتماعية والثقافية وطبق  هذه الدراسة على تصادية، والححقوق الاقوال

 الاجتماعي.   الأمنأجل بناء مقياس  الباحثة ببنود المقياس من   لك استعانة بالإسكندرية لذ جتماعيالاللخدمة 

)العوجي،   تحدأ  وقد  مقومات  176-85،  2015سابعاً:  عن  بشالا  الأمن(  التي جتماعي  موسع  لها    كل 

 علاقة بالدراسة وكان  على النحو التالي: 

يعمل على توفير أسباب   ع عادل ووا   سي والعدالة وحكمالسيا  راري: ويتمثل في توفير الاستق السياس  لأمنا -

جود مباد  دستورية تضمن حقوق  مأنينة والاستقرار النفسي وتعمل على تنظيم العلاقات بين الافراد وو الط

 ه. يومية ومصير العمل البناء وهو مطمئن على حياته ال إلىيتعرف  تجعل المواطنلمواطنين  ا
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بصوره يكون آمناً  وفر للفرد الغذاء والكساء  تتي، أمن ي الحيا   الأمنصود بوالمق  دي: الحياتي والاقتصا  الأمن -

تأم والتلوأ، أي توفير مؤسسات تعم  معها على سد حاجاته الأساسية والحماية من الأمراض  ين  ل على 

 كلاتهم.م على حل مشلاجتماعية والتربوية والصحية وتساندهم في مصاعبهالخدمات ا

الاقتصادي/   الأمنالاجتماعي تتعلق ب  الأمنر  ه"مظا  أنر  ( ذك121،  2016ش،  لدمردا )ا  ثامناً: وفي دراسة

 سيوط.الدراسة طبق  على طلبة جامعة ا السياسي/ البيئي/ الغذائي/ الصحي/ الثقافي" وهذه 

(، ودراسة  2010لده،  واالخ  اسة )( ودر 2016،  (، دراسة )حسين2005  دراسة )الفادني،  الاطلاع على   وتم

وفر  )اب2012د،  ي)رايس،  ودراسة  )2011،  راهيم(،  فابيانسون  ودراسة   ،)Fabiansson, 2007 ودراسة  ،)

( وآخرون  ودراسة(Schwannauer et al., 2011شوانور  وفيرناندو  ،   ,Lui & Fernando)  لوي 

 ,.Verunese et alودراسة فيرونيس وآخرون )،  (Chinekesh et al., 2017)  شينكا وآخرون   سةودرا،  (2018

 Kinderman et، ودراسة كندرمان وآخرون )(Wang et al., 2019)  وانج وآخرون   ، ودراسة(2017

al., 2011)( ودراسة فابيانسون ،Fabiansson, 2007) . 

 قياس  صدق الم

الغ على مجموعة من المحكمين من ذوي الاختصاص والخبرة، والب  يةلو بصورته الاتم عرض المقياس  

)25)   دهمعد  الملحق  أنظر  محكماً،  مد ذلك  و (،  2(  اللتحديد  وضوح  اللغوية،  فقر ى  الصياغة  ودقة  ات، 

بالحذف   الفقرات  حول  ملاحظات  أية  إبداء  منهم  وطلب  للمجال،  على   أو  التعديل،  أووانتمائها  الموافقة 

 الملاحظات التي اتفق عليها المحكمين. ا، وتم الأخذ بصحته

ون  مك  المقياس   حأصب صياغة  ة الد ي تضمن  الإضافة والتعديل وإعالت ن المحكمي وفي ضوء تعديلات ا

( مجالا38من  أربعة  على  موزعة  فقرة،  صورته    الأمنمقياس    أصبح وبذلك    .ت (  في  جاهزاً  الاجتماعي 
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 ( فقرة.38ناً من )ائية مكو النه

 خلي ق الاتساق الداصد   -1

للى  عينلة اسلتطلاعية تكونل  ع يلاسق المقصلدق المقيلاس بتطبيل إلىقام  الباحثة ولأغراض التوصل 

حيلث تلم حسلاب صلدق هلذا المقيلاس المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسلطين، بة لبة من طلالباً وطا( ط30من )

ارتبلللاط  له باسلللتخدام معاملللاللللذي تنتملللي إليلللالدرجلللة الكليلللة للمجلللال الفقلللرة و درجلللة العلاقلللة بلللين  بطريقلللة إيجلللاد 

 .ةلكليالكلية للمجال مع درجة المقياس ا رجةين الد بيرسون، وكذلك إيجاد العلاقة ب

تللم التحقللق مللن صللدق المقيللاس بحسللاب معامللل الارتبللاط بيرسللون لاعية للدراسللة سللتطلعينللة الاوضللمن ا

(Pearson Correlationلفقلرا )هلو واضلح فلي الجلدول  مجلال، وذللك كملال ملع الدرجلة الكليلة للت كلل مجلا

(6.) 

لات  مجامن فقرات كل فقرة  تباطر لمصفوفة ا (Pearson Correlation)ون ط بيرسالارتبا(: نتائج معامل  6جدول )

 الاجتماعي مع الدرجة الكلية للمجال.   الأمن

 الفقرات  الرقم 
معامل ارتباط  

 بيرسون )ر( 

القيمة 

تمالية الاح

(Sig.) 

 لبعد السياسي: الوالبعد الا

 0.00 .640** أشعرُ بالسعادةِ عندما أسمع اخبارا  سارة عن وطني.   .1

 0.00 0.67** ل حرية. ي بكسأستطيع التعبير عن رأيي السيا  .2

 0.00 0.64** تضحيات الناس من أجل بلدانهم قيمة رائعة. أنأشعر   .3

 0.00 0.62** دي.لاستقرار السياسي في بلب عدم اأشعر بعدم الأمان على حياتي بسب  .4

 0.00 730.** أخشى من تعديات الجيش الإسرائيلي على أسرتي.  .5

 0.00 9.60** جتمعي.دُّد مهالاحتلال الإسرائيلي يُ  أنر أشع  .6

 0.00 650.** أشعر بالقلق بسبب ضعف تطبيق القانون في بلدي.  .7

 0.00 690.** حزاب السياسية في وطني.ين الأأشعر بالقلق بسبب الخلافات السياسية ب  .8

 0.00 66.0** .وطنيأخرى في  إلىعلى حياتي عند السفر من مدينة   الأمنأشعر ب  .9

 0.00 680.** .تجاه وطنيعادل   العالم غير أنأشعر   .10

 البعد الثاني: البعد الاجتماعي 

 0.00 720.** أشارك في المناسبات الوطنية التي تحييها المدرسة.   .11

 0.00 750.** م وطني.ارك في أي عمل تطوعي يخدأش  .12

 0.00 5.70** رين.أبادرُ لتقديم الدعم والمساعدة الإجتماعية للآخ  .13
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 الفقرات  الرقم 
معامل ارتباط  

 بيرسون )ر( 

القيمة 

تمالية الاح

(Sig.) 

 0.00 750.** والمبادرة. ةالإيجابي ى بالروحوأتحلّ  عاعرف دوري في المجتم  .14

 0.00 680.** اشعرُ بالارتياحِ في علاقاتي مع معلمي المدرسة.   .15

 0.00 73.0** يشُعرني بعدم الأمان. لدينِ نزاعُ الوا  .16

 0.00 690.** أفراد أسرتي عندما توُاجهني مشكلة.  إلىلجأ ا  .17

 0.00 740.** تمعي. في مج فلقلقِ بسبب تزايد حوادث العن باشعرُ أ  .18

 0.00 600.** أقومُ بدعوةِ أصدقائي للمنزل.   .19

 0.00 690.** . أشاركُ في المناسباتِ الإجتماعية مثل الأفراح والأتراح  .20

 ي البعد الاقتصاد البعد الثالث: 

 0.00 **0.58 الدخل الشهريّ للأسرةِ غير ثابت.   .21

 0.00 **0.69 لأثاث اللازم في غرفتي تي اأسرفرُ تو  .22

 0.00 **0.63 روفات المرتبطة بالمستلزماتِ المدرسية.صأسرتي المتوفرُ   .23

 0.00 **0.68 ي. ية والترفيهية مع أصدقائالمدرستقوم أسرتي بتوفير المال عند القيام بالرحلات   .24

 0.00 **0.67 أعتقد أنني سوف احصل على دخل مناسب في المستقبل.   .25

 0.00 **0.68 وظيفة. حصول علىلكفاءة للأهم من ا العلاقات في بلدي أنأعتقد   .26

 0.00 **0.63 . اة بين الفقراء والأغنياء في تقديم الخدمات المختلفة في وطنياوهناك مس أنأعتقد   .27

 0.00 **0.66  كبير لتحقيق ما أطمح إليه في المستقبل.مجهود   إلىجاجة أعتقد أنّي ب  .28

 ع: البعد الصحي والبيئيالراب بعدال

 0.00 540.** يعلى صحت  المحافظة  حرصُ علىأ  .29

 0.00 600.** أجدُ منْ يقُدم لي المساعدة في حال تعرضي لوعكة صحية   .30

 0.00 600.** طبيّة متوفرة في وطني.ال الخدمات أنأعتقدُ   .31

 0.00 630.**  بأن مدرستي توُفرُ لي بيئة آمنة.أشعرُ   .32

 0.00 620.** صة.اجات الخايفير بيئة آمنة لذوي الاحترسة بتولمداتهتم   .33

 0.00 590.** هواء مدينتي خال  من التلوث.  أنأشعر   .34

 0.00 620.** ة. حيها غير صلاواتِ التي نتناوالفواكه والخضر أنأشعر   .35

 0.00 640.** رع بسبب عدم توفر ممرات آمنة للمشاة. المشي في الشا لا أستطيع  .36

 0.00 640.** ي. نن انتشار المخدرات في وطبالقلق مرُ أشع  .37

 0.00 610.** ف من انتشار الأمراض المُعدية. لخوعرُ باأش  .38

 ( α≥0.05دالة إحصائياً عند ) (، * α≥0.01** دالة إحصائياً عند ) 

مللع ال جميللع ةلليم مصللفوفة ارتبللاط كللل فقللرة مللن فقللرات كللل مجلل أن إلللى (6فللي الجللدول ) تشلير البيانللات الللواردة
 الأملنساق الداخلي لفقرات كل مجال ملن مجلالات لاتقوة ا إلىيشير  ائياً، مماصة الكلية للمجال دالة إحالدرج

 س ككل.ياالمجال والمق إلى، مما يدل على انتماء كل فقرة الاجتماعي
ل ة كمجالات قلام  الباحثة بحلساب معامللات الارتباط بين درجساق الداخلي للوللتحقق ملن صدق الات

 يوضح ذلك. (7) الجدولو  للمقياسجة الكلية ر مع الد  المقياسن مجالات مجال م
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من مجالات   اللمصفوفة ارتباط درجة كل مج (Pearson correlationالارتباط بيرسون )(: نتائج معامل  7جدول )

 ية للمقياس. مع الدرجة الكلالاجتماعي   الأمن

 (.Sig)حتمالية الاالقيمة  معامل ارتباط بيرسون )ر(  المتغيرات

 0.00 **0.79 لية الدرجة الك Xالبعد السياسي 

 0.00 **0.85 الدرجة الكليةX لبعد الاجتماعي ا

 0.00 **0.83 الدرجة الكلية Xالبعد الاقتصادي 

 0.00 **0.76 الدرجة الكلية Xي والبيئي صحالبعد ال

 (α≤0.05دالة إحصائياً عند )(، *  α≤0.01دالة إحصائياً عند ) **

فوفة ارتباط درجة كل مجلال ملن مجلالات مص يع ةيمجم أن( 7)في الجدول  ن خلال البيانات الواردةيتضح م

علاقلة معاملل ارتبلاط بيرسلون لل أنث حيلملع الدرجلة الكليلة للمقيلاس داللة إحصلائياً،   الاجتملاعي  الأمنمقياس  

تسلللاق اللللداخلي لفقلللرات قلللوة الا ىإلللل كلللل مجلللال والدرجلللة الكليلللة للمقيلللاس جلللاء مرتفعلللاً، مملللا يشلللير بلللين درجلللة

طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ لللدى  الاجتمللاعي الأمللنفللي ةيللاس  معللاتشللتر  اس وأنهللا الات المقيللجللوم

 .فلسطين

 الثبات 

الثبات كرونباخ ألفا، وكذلك تم حساب وبحساب معادلة بات بطريقة الاتساق الداخلي لثقام  الباحثة بحساب ا

 (.8جدول )ل، وذلك كما هو موضح في االنص ية زئةالثبات بطريقة التج

 الاجتماعي   الأمنلمقياس  الثبات ت معاملا (:8جدول )

 عدد الفقرات  المقياس 
 التجزئة النصفية كرونباخ ألفا 

 ن المصححاومعامل سبيرمان بر ل الارتباطاممع معامل الثبات

 0.85 0.74 0.88 10 بعد السياسي  ال

 0.90 0.82 0.93 10  البعد الاجتماعي 

 0.81 0.68 0.87 8 البعد الاقتصادي  

 0.85 0.73 0.91 10 والبيئي حي عد الصالب

 0.81 0.68 0.94 38 الدرجة الكلية للمقياس 
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ال ميع مجالات المقياس  رونباخ ألفا لجةيمة معامل ثبات ك  أن(  8ول )جد تشير المعطيات الواردة في 

للمقياس كان    الكلية  ثبات كرونباحاو يث تر ، حمرتفعةوللدرجة  ةيم معامل  المقيألفا لمجا  خ   بين لات    اس 

للمقياس )0.93  –  0.87) الكلية  للدرجة  ألفا  ثبات كرونباخ  وبلغ معامل  التحقق من  0.94(،  تم  (، كذلك 

  0.81بين )  ن او سبيرمان بر ح  ةيم معامل  او حيث تر جزئة النص ية،  ياس بحساب الثبات بطريقة التمقثبات ال

المقياس    أن  إلىمما يشير  (.  0.81)   ة للمقياسدرجة الكليلن المصحح لاو سبيرمان بر   لغ معاملوب  (،0.90  –

 .هداف الدراسةأ   المقياس صالح للتطبيق وتحقيق أن إلىمن الثبات، وهذا يشير  عاليةيتمتع بدرجة 

 زدافعية الإنجا ثالثاً: مقياس

 وصف المقياس: -1

يلللة دافعقلللاييس ملاع عللللى الادب التربلللوي و بعلللد الاطللل ازدافعيلللة الإنجلللقامللل  الباحثلللة بتطلللوير مقيلللاس 

، (، ودراسللللة )تركللللي،2009 (، ودراسللللة )القبللللالي،2005، دراسللللة )ابللللو زيللللد  دراسللللات منهللللادة فللللي علللل زالإنجللللا

)عيلللدي، سلللة (، ودرا2007)زاهلللي،  ( ودراسلللة2018، (، ودراسلللة )عللللام2013 )العلللازمي،(، ودراسلللة 1990

 (.2013ودراسة )زهران،  (،2017ة )رشيد، ( ودراس2012(، ودراسة )السميري، 2018

ملن قبلل الباحثلة  (2000لى هذه الدراسات وما تحويه من مقلاييس تلم اعتملاد مقيلاس )خليفلة، الاطلاع عوبعد  

يلة لو قيلاس فلي صلورته الاالموقلد تكلون  الدراسلة، لتلي تطبلق عليهلاد الأكثر توافقاً مع المرحلة اوتم اقتباس البنو 

 .(1قم  )يظهر في ملحق ر  رة وهذا ماق( ف30من )
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 س: صدق المقيا

 لصدق الظاهري(:  محكمين )ا صدق ال

ملين في  ( محكمين من العا25المقياس على )   للتحقق من الصدق الظاهري للمقياس قام  الباحثة بعرض 

الفلسطينية الجزاو   الجامعات  الاختص   ئريةالجامعات  ذوي  التوصل  اص  ومن  أجل  من  وذلك    إلى والخبرة، 

 (.2ر ملحق رقم )هري للمقياس أنظالصدق الظا

 الداخلي: الاتساق  صدق -أ

فقللرة مللن لكللل ( Pearson Correlationتللم التحقللق مللن صللدق المقيللاس بحسللاب معامللل ارتبللاط بيرسللون )
 (9ح في الجدول )ذلك كما هو واضس مع الدرجة الكلية للمقياس، و فقرات المقيا

  من فقرات فوفة ارتباط كل فقرةلمص (Pearson correlation) (: نتائج معامل الارتباط بيرسون 9ل )جدو

 مع الدرجة الكلية للمقياس. المقياس 

 الفقرات الرقم
معامل ارتباط  

 بيرسون )ر( 

لقيمة ا

الاحتمالية 

(Sig.) 

 0.00 0.48** ل وجه.بما أكُلف به من أعمال على أكمأقومُ   .1

 0.00 0.46** ق غاية في حد ذاتهتفوال أنأشعرُ   .2

 0.00 0.55**  ما أريد إلىل كبيرا  حتى أص أبذلُ جهدا    .3

 0.00 0.49** تأديةِ الواجباتِ في مواعيدها أحرصُ على  .4

 0.00 0.47** تقبل.أفكرُ كثيرا  في المس  .5

 0.00 .550** أحصل على التقديرات. أنريّ ليسَ من الضرو  .6

 0.00 0.41** دول زمني.ء جددُ ما أفعله في ضوأح  .7

 0.00 0.50** ة ما. ت للفشل في مهمفي حال تعرض لا أهتم  .8

 0.00 0.51** تتطلب المزيد من التفكير والبحث عمال التيأرفض الأ  .9

 0.00 0.55** خرينبالمواعيدِ التي أرتبط بها مع الأ أحرصُ على الالتزام  .10

 0.00 540.** يء  في الحياة.لراحة هي أهم شَ ا أنأشعرُ   .11

 0.00 0.49** جديدة.فتي لأشياء  رعأشعرُ بالسعادةِ عند م  .12

 0.00 0.54** غيره.أبحث عن  ي عمل  ماعندما أفشلُ ف  .13

 0.00 0.55** عيد حددتها.كثيرا  ما تقف المشاغل والظروف بيني وبين موا  .14

 0.00 0.57** عمالالدقة في أدائي لأيِ عمل من الأالتزمُ ب  .15

 0.00 .540** ات طويلةرتعندما افكرُ في حلّ مشكلة ما لف  ادةأشعرُ بالسع  .16

 0.00 0.56** ة ليس بالنسبشيءٌ مقدَّ لمحافظة على المواعيد ا  .17

 0.00 0.47** أتضايقُ إذا فعلت شيئا  ما بطريقة رديئة  .18
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 الفقرات الرقم
معامل ارتباط  

 بيرسون )ر( 

لقيمة ا

الاحتمالية 

(Sig.) 

 0.00 0.56** غير كافية لتنمية معارفي المقررات الدراسية أنأشعر   .19

 0.00 .050** كلات الصعبة مهما أخذت وقتا .لمش جهدا  في حلّ اأبذلُ   .20

 0.00 530.** قوم بهاال التي أوتركيزا  عاليا  للأعم عطي اهتماما  أُ   .21

 0.00 0.58** أسعى باستمرار لتحسين مستوى أدائي  .22

 0.00 0.54** عاملُ مع الوقت بجدية تامةأت  .23

 0.00 0.57** ثه. لا يهمني الماضي بكل أحدا  .24

 0.00 .610** جهود  كبيرة . إلىالتي لا تحتاج ال أفضلُ الأعم  .25

 0.00 0.59** ي.طرق لتقدمرفةِ الجديد هي أفضل الالحاجةُ لمع  .26

 0.00 0.53** أداءَ الواجباتِ والأعمال يمثل عبئا  بالنسبة لي.    .27

 0.00 0.54** هاج من موضوعات.أكتفي بما أدْرُسه في المن  .28

 0.00 0.49** لمواعيد. با  التزام الآخرينأنزعجُ من عدمِ   .29

 0.00 0.57** تكار حلول  جديدة.لتي تتطلب ابلموضوعاتِ ابا  أستمتعُ   .30

 ( α≤0.05دالة إحصائياً عند ) (، * α≤0.01إحصائياً عند )** دالة  

ة مقيلاس ملع الدرجليلع ةليم مصلفوفة ارتبلاط فقلرات الجم  أن  إلى(  9يات الواردة في الجدول )تشير المعط

عللن  يللاس، وهللذا بالتللالي يعبللرلفقللرات المق سللاق الللداخليتلاقللوة ا إلللىلللة إحصللائياً، ممللا يشللير دا الكليللة للمقيللاس

دافعيلة ر  معا في ةيلاس قوة الاتساق الداخلي لفقرات المقياس وأنها تشت إلى، مما يشير ياسقرات المقصدق ف

‌.ل/ فلسطينلبة المرحلة الثانوية في الخليالإنجاز لدى ط

 بات: الث

حساب رونباخ ألفا، وكذلك تم دلة الثبات كوبحساب معا ليخحساب الثبات بطريقة الاتساق الداة بقام  الباحث

 (.10التجزئة النص ية، وذلك كما هو موضح في الجدول ) ات بطريقةالثب

   زلمقياس دافعية الإنجامعاملات الثبات (: 10جدول )

 عدد الفقرات  المقياس
 النصفية التجزئة خ ألفا كرونبا
 حح ن المصاوبر  انممعامل سبير  معامل الارتباط لثباتل امعام

 0.84 0.73 0.85 30 لكلية للمقياس الدرجة ا
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)  بيانات التشير   الجدول  في  ألفا    أن(  10الواردة  كرونباخ  ثبات  معامل  للمقياس  ةيمة  الكلية  للدرجة 

كذلك تم التحقق من ثبات (، 0.85ية للمقياس ) فا للدرجة الكلحيث بلغ معامل ثبات كرونباخ ألكان  مرتفعة، 

الثبات بحسبالمقياس   التجزئاب  بلغ معاطريقة  النص ية، حيث  ااو ن بر مل سبيرماة  الكلية  ن  للدرجة  لمصحح 

المقياس    أن  إلىير  متع بدرجة مرتفعة من الثبات، وهذا يشالمقياس يت  أن  إلى(. مما يشير  0.84للمقياس )

 .الدراسة ق وتحقيق أهدافصالح للتطبي

 قاييس: الم تصحيح 

ع الإجابة  درجات  توزيع  يحالخماسية  Likertليكلرت  بطريقلة    ييسالمقافقرات  ى  لتم  حيلث  لصل  ، 

عللى  الملس يجيلب    5تجيب  عندما  جداً(درجات  كبيرة  عنل  4،  )بدرجة  يجيلب  درجلات  كبيرة(دما    3،  )بدرجة 

، ودرجلة واحلدة عنلدما يجيلب (يلة)بدرجة قليجيلب    درجتلان عنلدما، و )بدرجة متوسطة(نلدما يجيلب  درجلات ع

جد در ب) قليلة  ااً جة  في  هذا  أما  (  الإيجابية،  الفقرالفقرات  السلبيةفي  مقياس  ت  ففي  فكان     الأمن،  النفسي 

الاجتماعي فكان  الفقرات   الأمن(، وفي مقياس  27،  26،  21،  20،  18،  17،  16،  15الفقرات السلبية: ) 

فكان     عية الإنجازافد (، وفي مقياس  38،  37،  36،  35،  26،  18،  16،  10،  8،  7  ،6،  5،  4بية: )السل

) الفقر  السلبية:  ف 28،  27،  25،  24،  9،  8،  6ات  بحيث (،  التصحيح،  تم عكس  السالبة  الفقرات  هذه  ي 

الإجابة   واحدة  )بدرجةتعطى  درجة  كبيرة(  جابةودرجتان للإ،  كبيرة جداً(  يجيلب   درجلات   3،  )بدرجة  عنلدما 

 (.قليلة جداً )بدرجة  جابةدرجات( للإ 5)و،  )بدرجة قليلة( للإجابة درجات( 4و) ، )بدرجة متوسطة(

 الأمنر بلالشلعو ثلاأ فئات لمعرفلة درجلة موافقلة أفلراد عينلة الدراسلة عللى  إلى م الخماسيطول السل  وتم تقسيم

 الخماسي كما يلي:فئات المقياس  ، وتم حساب افعية الإنجاز لديهمالنفسي والاجتماعي ودرجات د 

 4( = 1-5لمقياس = )حد الأدنى لال-ى المقياس = الحد الأعلى للمقياس مد 
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 3عدد الفئات = 

 مقياس ÷ عدد الفئات = مدى ال طول الفئة

    =4  ÷3  =1.33 

متوسللطات الحسلابية كمللا هلو موضللح لحلد الأدنللى لكلل فئللة نحصلل علللى فئلات ال( ل1.33بإضلافة طلول الفئللة )

 :(11)في الجدول  

ات  النفسي والاجتماعي ودرج الأمنشعور بالافقة على مو للمتوسطات الحسابية لتحديد درجة ات ا(: فئا11)جدول 

 لدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين   الإنجاز دافعية 

 بي فئات المتوسط الحسا

افعية الاجتماعي/ د الأمنالنفسي/  الأمن

 الإنجاز 

 الموافقة

 منخفضة فأقل  2.33

 ة متوسط 2.34-3.67

 مرتفعة فأعلى  3.68

 سة امتغيرات الدر 

 التحصيل في السنة السابقة. رة، مستوى صادي للأس، المستوى الاقتالأسرة  ف، عدد أفراد الجنس، الص •

 .النفسي الأمن •

 الاجتماعي. الأمن •

 ية الإنجاز.دافع •

 إجراءات الدراسة 

حثة على تكوين خل ية علمية  لبااسة، الذي ساعد ابمتغيرات الدر  الأدب التربوي الملرتب  إلىوع تم الرج •

 .لدراسةا علموضو 
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لعالمية ذات العلاقلة بمتغيرات الدراسة لعربية والمحلية واعر الدراسات والأبحاأ اب  إلىالرجوع تم  •

 .قاييس الدراسةللاستفادة منها في بناء م

 . راد عينة الدراسة البيانات من أفالمقاييس التي استخدمتها لجمع قام  الباحثة بتجهيز  •

 المقاييس. نفيذ توزيع ت ءالحصول على الموافقات الخاصة ببد  •

تم فرزها وتبويبها من أجل إجراء المعالجات الإحصائية   دراسة، ثمد عينة الم جمع المقاييس من أفرات •

 اللازمة.  

 الأساليب الإحصائية 

دراستهف  ةالباحث   ت اعتمد  بيانات  تحليل  تط  اي  ال  أفراد لى  ع  المقاييسبيق  بعد  البرامج    ،سةدراعينة  حزمة 

  ،الاجتماعيةم و الاحصائية للعل

sion (26), Verncescial Scieistical Package for SoStat :SPSS 

 وتم استخدام الاختبارات الإحصائية التالية: 

 . الحسابية، الانحرافات المعياريةالمتوسطات  •

 ة. فقرات الاستبانبار كرونباخ ألفا لمعرفة ثبات اخت •

 الاستبانة.صدق فقرات  فةر لمع (Pearson Correlationيرسون )ط ب معامل الارتبا  •

 لمعرفة الفروق بين متوسطات عينتين مستقلتين. (، Independent samples T-Testختبار )ت( )ا •

التباي  • تحليل  )اختبار  الأحادي  المتوسطات  One-Way Analysis of Varianceن  بين  للمقارنة    أو ( 

 متوسطات.العدم وجود فروق بين   أو قرار يتعلق بوجود  إلىالتوصل 

 ق. صدر الفرو لإيجاد م ارنات الثنائية البعدية( للمقScheffeار شي يه )تبخا •
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 خلاصة الفصل السادس: 

مجتملع الدراسلة ملن  اءات الدراسة التطبيقية ، فقلد تلم حصلرإجر  إلىلقد تطرق  الباحثة في هذا الفصل 

ومللن ثللم  ر والانللاأ ،كو ذ صللر عللدد طلبللة المرحلللة الثانويللة الللوح لتربيللة و التعللليممللديريات ا إلللى خلللال الرجللوع

التطبيق على العينة الاستطلاعية التي يجمع المختصون و  ة ، الإحصائيالقوانين   د العينة بما يتناسب معتحدي

عرضلها عللى  د المقاييس بعلد ا من صلاحية المقاييس وتم تحديها خطوة أساسية التي من خلالها تأكدنأنعلى  

ت هللي فسللي ويتكللون مللن اربللع مجللالاالن الأمللن ة وهللي مقيللاسطينيسللين فللي الجامعللات الجزائريللة و الفلحكمللالم

الاجتملاعي  الأملن(، ومقيلاس يلاة ،الطمأنينلة النفسلية ،التوافلق الاجتملاعي ،التقلدير الاجتملاعيا عن الح)الرض

ي ،البعللد الصللحي والبيئللي( صللاد ي ،البعللد الاقتالبعللد الاجتمللاعربللع أبعللاد هللي )البعللد السياسللي ،ويتكللون مللن أ

 الأسلللرةد أفلللراد ،الصلللف ،علللهلللي )الجلللنس د خملللس متغيلللرات للمقلللاييس و ،وتلللم تحديللل للإنجلللازعيلللة لدافاومقيلللاس 

ل دقيللق وصللف المقللاييس بشللك إلللىقللد تطرقلل  الباحثللة ،مسللتوى التحصلليل( ، و  للأسللرة،المسللتوى الاقتصللادي 

جملع عللى  المقلاييس وتلم فلي هلذا الفصلل العمللاء سلتخدمتها فلي بنلالمراجلع التلي اوذكرت جميع الدراسلات و  

وتلللم ذكلللر المعالجلللات الإحصلللائية الخاصلللة سللليرها ، قشلللتها و تفغهلللا و تبويبهلللا ملللن اجلللل منانات و تفريالاسلللتبا

 بذلك. 
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 عالفصل الساب

 نتائج الدراسة
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 تمهيد : 

و يعتبر عنلوان الدراسلة لتفلرده ،  لحلقات الدراسةدراسة هو مكمل تبر فصل عرض و مناقشة نتائج اليع

تثناء الجانللب التطبيقللي الللذي ات ، باسللع و الدراسللريللة متشللابهة فللي كللل المراجلللومللات النظائج ، فالمعالنتلل فللي

والتحقلللق  مللللن  الدراسللللة   كلللل دراسلللة ، حيلللث يلللتم الإجابلللة عللللى أسللللئلةيتميلللز بلللالتفرد فلللي النتلللائج الخاصلللة ب

يرها ضلمن جمتهلا و تفسلم تر توملن ثلم يل،   صلائية المناسلبة للذلكلإحراء العمليلات ااجل   ت عن طريلقالفرضيا

انعكاس   صلادق لملا  إلى، فالنتائج ما هي  لممارسة والتجربةن خلال االباحثة م عطيات الواقع ، وما تلمسهم

 الأملن، وهلي   لتلي تلم بحثهلارض له من  معيقات فلي الجوانلب اوما يتع  ،داخل طالب المرحلة الثانوية    يدور

اللب ى حيلاة الطالات لها تأثير مباشر عللبر هذه المجاز ، اذ تعتنجلاالاجتماعي و الدافعية ل الأمنو    فسيالن

احتياجللات المرحلللة ، والتللي مللات و نهللا تلامللس اهتماأصللية و الاكاديميللة  ، وهنللا تكمللن أهميللة البحللث فللي الشخ

مللن الضللغوطات و الاحباطللات يللة حيللاه سللليمة خالة تللؤمن للطالللب توافللق وصللحة نفسللي إلللىي النهايللة تللؤدي فلل

ع و التجربة ، لكي نضع من الواقفصل منبثق النتائج ومناقشتها بشكل مثة بتفسير  قام  الباح ذلك ل،ومن اج

 ق مسيرة حياتهم  . تياجات الطلبة و الابتعاد عن كل ما يعيالحلول و الاقتراحات المناسبة لتلبية اح
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 راسة نتائج الد

ة  أسئل عنالإجابة  جل أذلك من و  ة،سدراال الناتجة عن  لبيانات ل ائياً إحص الفصل تحليلاً تضمن هذا 

 . اتهاالدراسة وفحص فرضي

الثانويللة فللي مللدارس النفسللي لللدى طلبللة المرحلللة  الأمنالشللعور بلل درجللةمللا : لولدراسللة الا ج سللؤال انتللائ

 ؟الخليل

 لدرجلللةالنسللبية زان و يللة والايار لانحرافللات المعات الحسللابية واالمتوسلللط حسللاب تللم  ،لو الاالسللؤال للإجابللة عللن 

هللو موضللح فللي الجللدول ذلللك كمللا و . الخليللل لمرحلللة الثانويللة فللي مللدارسلللدى طلبللة االنفسللي  منالأبلل رالشللعو 

(12.) 

النفسي لدى   الأمن الشعور ب  ةلدرجزان النسبية و والا  رافات المعياريةالمتوسطات الحسابية والانح(: 12جدول )

 ، مرتبة تنازلياً خليل ال انوية في مدارسبة المرحلة الث طل

الرقم في  

 انةستبلاا
 المجال 

المتوسط 

 حسابي ال

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

بي النس

% 

 رتيب الت
درجة 

 الموافقة

 رة كبي 1 75.4 0.71 3.77 التقدير الاجتماعي 4

 كبيرة  2 74.6 0.58 3.73 الطمأنينة النفسية  2

 كبيرة  3 73.8 0.48 3.69 يالتوافق الاجتماع 3

 وسطة تم 4 70.8 0.81 3.54 ضا عن الحياةالر 1

بيرة ك 73.6 0.65 3.68 النفسي كلية للأمنالدرجة ال  

بة المرحلة الثانوية في النفسي لدى طل الأمنالشعور ب درجة أن( 12الواردة في الجدول )  ت البيانا  تشير

النفسلي للدى طلبلة المرحللة ملن للأرجلة الكليلة سل  الحسلابي للد ، إذ بللغ المتو كبيلرة    بدرجلةانك  مدارس الخليل

 %(.73.6  )مئوية بلغ وبنسبة ،(3.68) ةالثانوي

ونسللبة مئويللة  ،(3.77بمتوسلل  حسللابي بلللغ ) ،لو فللي المركللز الا "لاجتمللاعي"التقللدير امجللال  وقللد جللاء

ونسلبة  ،(3.73سلابي بللغ )بمتوسل  ح ،فلي المركلز الثلاني ة""الطمأنينلة النفسلي%(، وجاء مجلال 75.4)  بلغ  
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 ،(3.69بمتوسل  حسلابي بللغ ) ،ث مركز الثاللفي ال ماعي"لاجتا"التوافق %(، وجاء مجال  74.6غ  )بل  مئوية

بمتوسل  حسلابي  خيلر،الرابلع والأفلي المركلز  "الرضلا علن الحيلاة"وجاء مجال ، %(73.8غ  )مئوية بلونسبة  

 .%(70.8مئوية بلغ  )ونسبة  ،(3.54بلغ )

ل اجهلة الاحلتلاومو  يعبة التلي يعيشلها الطاللب الفلسلطينالصلالظلروف  إللىجلة  هلذه النتي  احثةالب  وتعزو

ثانوية الصلابة والقوة للذلك هلو يتمتلع بدرجلة عاليلة ملن مرحلة الند طالب الجد عاو منذ مرحلة الطفولة بالحجر  

ة في المركلز طمأنينة النفسيوبدرجة كبيرة، ومجال ال لو الا دير الاجتماعي في المركزقفسي، وجاء التالن  الأمن

شلعب تمتلع بله الوبدرجلة كبيلرة، وذللك لملا يكز الثاللث اعي في المر جتملاي وبدرجة كبيرة، ومجال التوافق اثانال

ه شللعور بالتقللدير والطمأو أسللطيني مللن تضللامن وتلاحللم. الفل نينللة والانتمللاء للمجتمللع وجللاء مجللال جللد عنللد أبنللاء 

فللي مجللالات كثيللرة سللواء صللعبة ظللروف مختلفللة  لللك بسللبب مواجهللةاء عللن الحيللاة بدرجللة متوسللطة، وذ الرضلل

ضللاع و أي ظللروف و عنهللا، فهلليللر راضلليين وأبنللاء الشللعب الفلسللطيني غالاحللتلال  جللدهاو أاسللية سي أواقتصللادية 

 أنا التلللي أظهلللرت نتائجهللل (2019 سلللة )أبلللو ذويلللب،دراواتفقللل  هلللذه النتيجلللة ملللع  فرضللل  علللليهم دون رغبلللة.

ملان، )عث ةدراسل، كملا اتفقل  ملع كلان مرتفعلاً   ئلينالسلوريين اللاجسلي للدى الطللاب  النف  الأمنمستوى الشعور ب

، واختلفل  هلذه مقديشلو بدرجلة مرتفعلةجامعلات  ي للدى طلبلةالنفسل  الأمندرجة    أن  إلى  التي توصل    (2016

 لللدى الطلبلة المعللاقين بصللرياً سلي النف الأمللنمسلتوى  أن إلللىالتلي توصللل   (2020)حللداد، النتيجلة مللع دراسلة 

اسلللتجابة  وجلللود درجلللةت أظهلللر  التلللي (2019دراسلللة )نمللليلات وسلللهيل، ملللع واختلفللل  أيضلللاً ، كلللان متوسلللطاً 

ره: الرضا عن الحياة، والطمأنينلة النفسلية، والاسلتقرار او ومح النفسي نالأملمجال  توسطة على الدرجة الكلية  م

 أن إللىصلل  التلي تو  (2016 دراسة )عفانلة،، كما اختلف  مع لدى طلبة جامعة القدس المفتوحة  جتماعيالا
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 Zhang)دراسلة ، كلذلك اختلفل  ملع ةللدى الطلبل كان  متوسطةفسي نال الأمنالكلية لفقرات الشعور ب رجةالد 

& Wang, 2011)   النفسي الأمنمن  الطلبة يتمتعون بمستوى متوس  أن إلىنتائج الدراسة حيث بين. 

 خليلللللال انويللللة فللللي مللللدارسبللللة المرحلللللة الثالنفسللللي لللللدى طل الأمنالشللللعور بلللل ةبدرجللللأمللللا فيمللللا يتعلللللق 

ط ب لباحثللللللة بحسللللللاملللللل  ااق، فقللللللد هلكللللللل مجللللللال مللللللن مجالاتلللللل  المعياريللللللة ات الحسللللللابي ة والانحرافللللللات المتوسلللللل 

 :الآتين النسبية لكل مجال على النحو زاو والا

 لحياة: الرضا عن الوالمجال الا 

رضا ال ية لفقرات مجالزان النسبو والاحسابية والانحرافات المعيارية قام  الباحثة بحساب المتوسطات ال

 (:13عن الحياة، ويبينه الجدول )

النفسي لدى   الأمن الشعور ب  لدرجةسبية زان النو والا  ياريةلحسابية والانحرافات المع لمتوسطات اا (: 13دول )ج

 الحياة، مرتبة تنازلياً.   المتعلقة بمجال الرضا عن مدارس الخليل  طلبة المرحلة الثانوية في

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

المتوسط 

 ي الحساب

لانحراف ا

 المعياري 

الوزن  

 النسبي %
 بةالرت

درجة 

 وافقةالم

 كبيرة  1 83.8 0.92 4.19 شعر بالثقةِ بالنفس.أ 2

 كبيرة  2 75.0 1.12 3.75 أشعر بالرضا عن ظروفِ حياتي. 1

 متوسطة  3 72.0 1.18 3.60 عر بأنني شخص نافع في هذه الحياة.أش 7

 سطة ومت 4 69.2 1.05 3.46 يح المناسب.لمدا  كافيا  من اأنني أتلقى قدرأشعر ب 3

 ة متوسط 5 69.0 1.18 3.45 ق في حياتي.ني شخص موفاشعر بأن 5

 متوسطة  6 68.4 1.20 3.42 حياتي مليئة بالتفاؤل. أنر أشع 4

 طة متوس 7 66.0 1.33 3.30 ي الحياة جميلة.تبدو ل 6

 سطة متو 8 63.2 1.18 3.16 كثيرة. الأشياء الممتعة من حولي 8

 طة متوس 70.8 1.15 3.54 ة لحيا ا الدرجة الكلية لمجال الرضا عن 



293 
 

النفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في  الأمنالشعور ب درجة نأ( 13ل )ة في الجدو الوارد   البيانات تشير  

رجللة الكليللة سلل  الحسللابي للد كانلل  متوسللطة، إذ بلللغ المتو يللاة المتعلقللة بمجللال الرضللا عللن الح رس الخليلللمللدا

 .(70.8%ية )و ( ونسبة مئ3.54الرضا عن الحياة )ال لمج

"، قلد أشلعر بالرضلا علن ظلروف  حيلاتي"و النفس"ر بالثقلة بلأشع"الفقرات:  أن( 13ول )ضح من الجد ويت

المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/  لمجللال الرضللا عللن الحيللاة لللدى طلبللةالنسللبة حصللل  علللى أعلللى درجللة موافقللة ب

 فلسطين.

حصللل  علللى "، قللد ميلللةلللي الحيللاة جبللدو ت"، و"شللياء الممتعللة مللن حللولي كثيللرةالأالفقللرات: " أن فلي حللين

  .الرضا عن الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطينلمجال ة فقة بالنسبأقل درجات الموا

ن لمجلال الرضلا عل الدرجلة الكليلة أنومنطقيلة إذ تبلين ملن النتلائج النتلائج واقعيلة    أن  إللى  وترى الباحثة

خصللية لديلله ة بلالنفس وظللروف حياتلله الشناحيللة الثقللبالشللخص مللن  تعللقتلحيلاة هللي متوسللطة، والفقللرات التللي ا

ة بالشللخص فهللي ظللروف لا إذا جللاءت بدرجللة كبيللرة، أمللا الفقللرات التللي تتعلللق بللالظروف المحيطلل رضللا عنهللا

 بدرجللة متوسللطة.ان ك الرضللا عنهللا كللفرضللها عليلله لللذلا، لأن المحللي  والوضللع هللو الللذي يسللتطيع الللتحكم بهلل

وسللطة تجابة متود درجلة اسلوجل إللىالتلي توصلل   (2019 لات وسلهيل،دراسلة )نملي ة ملعجلواختلفل  هلذه النتي

 .على الرضا عن الحياة

 المجال الثاني: الطمأنينة النفسية

ات مجلللال ن النسلللبية لفقلللر زاو والانحرافلللات المعياريلللة والاامللل  الباحثلللة بحسلللاب المتوسلللطات الحسلللابية ق

 (:14النفسية، ويبينه الجدول ) ينةالطمأن
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النفسي لدى   الأمن الشعور ب  لدرجةالنسبية زان  و والا  ية والانحرافات المعياريةطات الحسابالمتوس(: 14ول )دج

 فسية، مرتبة تنازلياً. المتعلقة بمجال الطمأنينة الن س الخليل طلبة المرحلة الثانوية في مدار 

رقم  

 قرة الف
 الفقرة 

توسط الم

 الحسابي 

حراف لانا

 المعياري 

الوزن  

 النسبي %
 تبةرال

درجة 

 قةالمواف 

 كبيرة  1 88.2 0.97 4.41 الآخرين. بالسعادة عندما أسُعد أحسُّ  14

 كبيرة  2 82.0 1.00 4.10 لديّ شعورٌ بالرضا عن النفس. 12

 كبيرة  3 81.8 1.02 4.09 أعبرُ عن رأيي دونَ خوف. 13

 كبيرة  4 78.2 1.04 3.91 الآخرين. سُّ بالودِ نحوأح 11

ف تلددف المواقدد عيدا  فددي مخا  سدد صدد أجددد نفسددي شخ 10

 الحياتية.
 ة متوسط 5 71.2 1.11 3.56

 متوسطة  6 69.6 1.24 3.48 بلُ النقد الموجه لي دون حساسية.أتق 9

 سطة متو 7 64.2 1.55 3.21 قاء فيهاأشعر كثيرا  بأنَ الحياةَ لا تستحق الب 15

 وسطة مت 8 61.4 1.49 3.07 قات.وفي بعض الا  اءَ نني أريدُ البكأشعر أ 16

 ة كبير 74.6 1.18 3.73 مجال الطمأنينة النفسيةة الكلية لالدرج

 النفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في نالأمالشعور ب درجة أن( 14الواردة في الجدول )  البيانات تشير  

لمجلال ليلة كذ بللغ المتوسل  الحسلابي للدرجلة ال، إكانل  كبيلرةسلية  الطمأنينة النفالمتعلقة بمجال    مدارس الخليل

 .(74.6( ونسبة مئوية )%3.73ية )نينة النفسالطمأ

"لدي  شعور  بالرضا عن و أحس  بالسعادة عندما أُسعد الآخرين""الفقرات:  أن( 14جدول )ضح من الويت

بلة المرحللة الثانويلة فلي طل نلة النفسلية للدىلمجلال الطمأني على أعلى درجلة موافقلة بالنسلبة  "، قد حصل  النفس

 ن.لسطيفالخليل/ 

أشلعر كثيلراً بلأن  الحيلاة  لا تسلتحق و" "،قلات و لا في بعلر اأشعر أنني أريدُ البكاء  "  الفقرات:  نأفي حين  

رحللة الثانويلة لدى طلبة الم لطمأنينة النفسيةالمجال لى أقل درجات الموافقة بالنسبة "، قد حصل  عالبقاء فيها

 . طينفي الخليل/ فلس
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لسلطيني الطاللب الفرجة كبيرة لما يتمتلع بهلا سية كان بد مأنينة النفالط  لمجا  أن  إلىذلك    الباحثةوتعزو  

ينية متلع بله الأسلر الفلسلطتوالمجتمعية لملا ت العناية الأسرية نتيجةي هذه المرحلة العمرية من طمأنينة نفسية ف

قرابلة نل  اجميلع الأقلارب سلواء ك إللىبل تمتلد ة، الصغير  الأسرةد  هذه العلاقة عنقف  تمن تضامن وتآزر، ولم  

ل مشللللاعر الإخللللاء والمحبللللة وذلللللك بسللللبب من وتبللللاد يني بالتضللللاإذ يتميللللز المجتمللللع الفلسللللطمكانيللللة  أودمويللللة 

 بها أي فرد هي من أجلل الجميلع، يعيشون نفس الهموم وأن أي تضحية يقوم  ضاع السياسية التي جعلتهمو الا

بالرضللا عللن "لللدي شللعور   " ون"أحللس بالسللعادة عنللدما أسللعد الآخللريات خلللال حصللول الفقللر ويتضللح هللذا مللن 

قلات" و "أشلعر و لفقلرات "أشلعر أننلي أريلد البكلاء فلي بعلر الاا حصلل  اافقة، بينملالنفس" على أعلى درجة مو 

 سبب النفسية وذلك ب مجال الطمأنينةأقل درجات الموافقة بالنسبة ل بأن الحياة لا تستحق البقاء فيها" علىكثيراً  

الات رحللة ملن مجلبات الشخصية لدى هذه المبية المتطلحياة وعدم تلال فما يعانيه الطلبة من ضيق في ظرو 

دراسلة واتفق  هذه النتيجة مع  ل.ضيق في فرص التعليم والعم إلىصادية وترفيهية ومستقبل غامر يشير اقت

(Baeva & Bordovskais, 2015) والسعادة والثقة بلالنفس كانل   احةنة النفسية والر الطمأني أنين  التي ب

التلللي  (2019ت وسلللهيل، سلللة )نمللليلادرالفللل  ملللع ، بينملللا اختعينلللة الدراسلللةلنفسلللي للللدى ا الأملللنشلللرات مؤ  مأهللل

 اسة.لدى أفراد عينة الدر  لطمأنينة النفسيةوجود درجة استجابة متوسطة على ا إلىتوصل  

 لاجتماعيالمجال الثالث: التوافق ا

رات مجلللال لنسلللبية لفقلللزان او ة والااريللليوسلللطات الحسلللابية والانحرافلللات المعلمتالباحثلللة بحسلللاب اقامللل  

 (:15) ه الجدولاعي، ويبينالتوافق الاجتم



296 
 

لنفسي لدى  ا  الأمن الشعور ب  لدرجةزان النسبية و لا وا المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(: 15جدول )

 . ياً ل ل التوافق الاجتماعي، مرتبة تناز مجاالمتعلقة ب خليل ية في مدارس الطلبة المرحلة الثانو 

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

متوسط ال

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

لوزن  ا

 سبي %الن
 الرتبة

درجة 

 الموافقة

 كبيرة  1 85.8 1.00 4.29 أتحملُ مسؤولية أفعالي. 23

 كبيرة  2 83.6 1.11 4.18 خلوتُ بنفسي. أجدُ الراحةِ إذا 24

 يرة كب 3 82.0 0.96 4.10 واجهة المشكلات.ى مقُ في قدرتيّ علأث 25

 رة كبي 4 80.4 1.27 4.02 ون الخاصةِ بالآخرين.لُ في الشؤأتدخ 21

 رة كبي 5 74.0 1.34 3.70 أجد صعوبة في الانسجام مع الآخرين. 17

 كبيرة  6 73.8 1.45 3.69 لائم.أشعر بالضيقِ لعدم وجود صديق م 18

 متوسطة  7 73.0 1.10 3.65 عالية  بين الآخرين. عية قيمتي الاجتماأحسُّ بأنَّ  19

 وسطة مت 8 72.2 1.34 3.61 ا أتسامحُ مع الآخرين.غالبا  م 22

 متوسطة  9 66.2 1.49 3.31 أحسُّ بالوحْدةَِ غالبا  حتى وأنا بين الناس. 26

 متوسطة  10 47.6 1.35 2.38 ون النظر لرغبات الآخرين.أحُققُ رغباتِي د 20

 ة كبير 73.8 1.24 3.69 لية لمجال التوافق الاجتماعيالكالدرجة 

النفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في  الأمنعور بالش درجة أن( 15ل )الواردة في الجدو   بيانات التشير  

ة لمجلال ي للدرجلة الكليلكبيرة، إذ بلغ المتوس  الحساب كان  لمتعلقة بمجال التوافق الاجتماعي ا  مدارس الخليل

  .(73.8( ونسبة مئوية )%3.69جتماعي )الا التوافق

"، قللد دُ الراحللة  إذا خلللوتُ بنفسللي"أجللو لي"ؤولية أفعللاأتحملللُ مسلل"الفقللرات:  أن (15لجللدول )ويتضللح مللن ا

 ة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/لمجللال التوافللق الاجتمللاعي لللدى طلبللنسللبة حصللل  علللى أعلللى درجللة موافقللة بال

 فلسطين.

ة  أحس  "، و"نخريققُ رغبات ي دون النظر لرغبات الآأُحالفقرات: " أنن  في حي د  غالباً حتى وأنا بلين  بالوح 

لمرحللة الثانويللة لمجلال التوافللق الاجتملاعي للدى طلبلة اأقللل درجلات الموافقلة بالنسلبة صلل  عللى "، قلد حنلاسال

 . في الخليل/ فلسطين
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 وللةفالطالب الفلسطيني منذ مرحللة الط اهاماعية التي يتلقالتنشئة الاجت إلىهذه النتيجة   وتفسر الباحثة

ر والصللغير فللي مجتمللع يتسللم بالتكافللل مللع الكبيللن والتكيللف قللات والتفاعللل مللع الآخللريإقامللة علا علللىوالقائمللة 

ة لمشللاكل فللي جميللع المراحللل العمريللملقللاة علللى عاتقلله والقللدرة علللى مواجهللة االاجتمللاعي وتحمللل المسللؤولية ال

الفقلرات خللال حصلول يظهلر ذللك ملن ، و اقديم المسلاعدة لكلل ملن يحتلاج إليهلي تم، والمبادرة فوعدم الاستسلا

 وأثق في قدرتي عللى مواجهلة المشلكلات" عللى أعللى بنفسي، خلوت  إذاة جد الراحفعلي" و "أ"أتحمل مسؤولية 

 الدرجات.

قللل ات الآخللرين مللع أدون النظللر لرغبللوأنللا بللين النللاس وأحقللق رغبللاتي  وحصللول " أحللس بالوحللدة غالبللاً 

فللي ن والرغبللة ة علللى التفاعللل مللع الآخللريرة الطالللب/لاجتمللاعي وقللد ق افللالللدرجات فهللذا دليللل علللى مللدى التوا

 ( 2016دراسة )عثمان، نتيجة مع واتفق  هذه ال  ضمن الجماعة ومراعاة مشاعر الآخرين واحتياجاتهم.  العيا

، بينمللا اختلفلل  مللع مرتفعللة رجللةبد جللاء ت مقديشللو لللدى طلبللة جامعللا التوافللق الاجتمللاعيدرجللة  أننلل  التللي بي

بدرجلة كلان د الإصللاح ملين بمعهلللدى المقي التوافق الاجتملاعي أن لىإتي توصل  ال  (2014سة،  نعي)دراسة  

 .متوسطة

 المجال الرابع: التقدير الاجتماعي

ير قلللرات مجلللال التقلللد زان النسلللبية لفو ة والانحرافلللات المعياريلللة والاقامللل  الباحثلللة بحسلللاب المتوسلللطات الحسلللابي

 (:16الاجتماعي، ويبينه الجدول )

 



298 
 

النفسي لدى   الأمن الشعور ب  لدرجةية ان النسبز و والا  ريةابية والانحرافات المعيا وسطات الحسالمت(: 16ل )جدو

 جتماعي، مرتبة تنازلياً. المتعلقة بمجال التقدير الا ارس الخليل طلبة المرحلة الثانوية في مد 

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

المتوسط 

 الحسابي 

نحراف الا

 المعياري 

الوزن  

 النسبي %
 بةلرتا

درجة 

 افقةالمو

 كبيرة  1 82.4 1.08 4.12 بالأمان.حترامُ الآخرين يشُعرني  ا 28

 كبيرة  2 77.8 1.06 3.89 يثق الآخرون بقدراتي. 32

 كبيرة  3 76.0 1.21 3.80 أحسُّ بأنّ لي قيمة في الحياة. 31

 كبيرة  4 75.4 1.03 3.77 ن.لُ إعجاب الآخرياري وآرائي تناأفك 30

 كبيرة  5 74.8 1.04 3.74 ونني.حولي يقدر نّ الناسّ منبأ أحسُّ  29

 متوسطة  6 66.6 1.40 3.33 ي بمحاسبتي على كلِ صغيرة  وكبيرة .يقوم أهل 27

 كبيرة  75.4 1.14 3.77 لدرجة الكلية لمجال التقدير الاجتماعيا

ثانوية في ة المرحلة الطلب النفسي لدى الأمنالشعور ب درجة أن( 16ة في الجدول )الوارد   لبيانات اتشير  

كان  كبيرة، إذ بلغ المتوس  الحسابي للدرجلة الكليلة لمجلال ماعي ير الاجتمجال التقد المتعلقة ب  مدارس الخليل

 .(75.4)%( ونسبة مئوية 3.77لتوافق الاجتماعي )ا

ليم السلل يعتمللد علللى تقللدير الإنسللان والبنللاءين الحيللاة فللي فلسللط نتيجللة بسللبب نملل هللذه ال وتفسللر الباحثللة

لاحترام لقيمته وقدراته لأن الإنسان هو الكنلز تقدير واالمحبة والناء إنسان سوي ينشأ على قائم على بللمجتمع  

ادر ان سليم وقوي قلنسإقائم على بناء  بلوممتلكات إذ لا يعتمد على مقومات مادية ، جتمع  الحقيقي لبناء الم

قللدام الآخلرين يشللعرني بالأمللان" الفقلرات "إول ا مللن خللال حصللذ واجهللة التحلديات والصللعاب، ويتضلح هللى معلل

بمحاسللبتي علللى كللل علللى أعلللى الللدرجات وفللي المقابللل حصللل  عبللارة " يقللوم أهلللي بقللدراتي ق الآخللرون ويثلل

أنله إنسلان واعن  عللىمرحللة لأهلل فلي هلذه ال: إذا يعاملل الطاللب/ة ملن قبلل اصغيرة وكبيرة" عللى أقلل اللدرجات 

  رارات.واتخاذ القية تحمل المسؤول ومسؤول قادر على
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"، قلد "يثلق الآخلرون بقلدراتيو الآخرين يُشعرني بالأملان" احترام"الفقرات:  أن(  16ويتضح من الجدول )

 لخليللل/الثانويللة فللي ا ير الاجتمللاعي لللدى طلبللة المرحلللةلمجللال التقللد حصللل  علللى أعلللى درجللة موافقللة بالنسللبة 

 سطين.فل

مللن حللولي  أحللس  بللأن  النللاس  "، و"ةن وكبيللرةن ى كللل  صللغير عللل هلللي بمحاسللبتيأ يقللوم الفقللرات: " أنفللي حللين 

ير الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الثانويلة لمجال التقد ، قد حصل  على أقل درجات الموافقة بالنسبة "قدروننيي

 . ليل/ فلسطينفي الخ

لخليللل/ ي اة الثانويللة فلللللالنفسللي لللدى طلبللة المرح الأمللنجللات در  تختلللف هلللاسللة الثللاني: نتللائج سللؤال الدر 

ى الاقتصلادي للأسلرة، مسلتوى التحصليل فلي المسلتو ، الأسرةراد عدد أف، الصف)الجنس، طين باختلاف فلس

 ؟(السنة السابقة

-1ملن )المنبثقلة عنله  ملن خللال فحلص الفرضليات الصلفرية قام  الباحثة بالإجابة عن سؤال الدراسة الثاني

 الآتية:( 5

بللين  (≥ 0.05)صللائية عنللد مسللتوى الدلالللة ت دلالللة إحذا توجللد فللروق  لا :ىلللو الا الفرضللية الصللفرية 

 .فلسطين تعزى لمتغير الجنسالنفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/  الأمنت طات درجامتوس

 Independent-Sample)  ةلعينات المستقلل  اختبار )ت(استخدم   ،ىلو الاة  الفرضية الصفري لفحص 

t-test  )ينله ، ويبجلنسلمتغيلر ال الثانوية فلي الخليلل/ فلسلطين تعلزى  بة المرحلةطل النفسي لدى منالأدرجات ل

 .(17الجدول )
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درجات  توسطات م بين لفروق للتعرف على ا( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج اختبار 17جدول )

   .جنس لفي الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير ا ية الثانو طلبة المرحلة  النفسي لدى  الأمن

 اراتالتكر لجنس ا رالمتغي
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 معياري ال

ة ت قيم

 سوبةالمح
 الدلالة الإحصائية

 الرضا عن الحياة 
 0.81 3.56 186 ذكر

0.425 0.671 
 0.81 3.52 214 أنثى

 مأنينة النفسية الط
 0.59 3.76 186 ذكر

1.029 0.304 
 0.58 3.70 214 ثىأن

 عياالتوافق الاجتم
 0.53 3.67 186 ذكر

0.891 0.373 
 0.44 3.71 214 أنثى

 جتماعي التقدير الا
 0.75 3.74 186 ذكر

0.933 0.352 
 0.67 3.80 214 أنثى

 الدرجة الكلية للأمن النفسي
 0.52 3.68 186 ذكر

0.046 0.963 
 0.48 3.68 214 أنثى

 398(، درجات الحرية =  0.05) ستوى دلالةد م إحصائيا  عن  ة(، * دال0.01 عند مستوى دلالة )ئيا  ة إحصا**دال 

عنلد مسلتوى ة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصلائي إلى( 17ضح في الجدول )ما هو مو النتائج ك  تشير

مرحلة الثانوية  ال  ى طلبةالنفسي لد   لأمنادرجات  ية وفي جميع المجالات لفي الدرجة الكل ( ≥ 0.05)الدلالة 

 .ىلو الاتقبل الفرضية الصفرية  وعليهجنس. ال تعزى لمتغير نفي الخليل/ فلسطي

فهم ينتملون ،الظروف  إناأ يعيشون بنفس أوطلبة المرحلة الثانوية سواء ذكور   أنذلك    ةعزو الباحثوت

لجللنس فللي درجللة ي اجللد فللروق فلللللذلك فلللا تو ،  ظللام المللدارس التللي ينتمللون إليهللانفللس الأسللر والمجتمللع ون إلللى

 التللي (2019وسللهيل،  )نملليلات دراسللة هللذه النتيجللة مللع  واتفقلل   ت.المجللالافللي جميللع  ةالنفسللي الكليلل الأمللن

، علة القلدس المفتوحلة تعلزى لمتغيلر الجلنسعدم وجود فلروق ذات دلاللة إحصلائية للدى طلبلة جام  إلىتوصل   

 إللىالنفسي تبعلاً  الأمنفروق في  جود عدم و  إلىالتي توصل   (Marginson, 2012دراسة )تفق  مع كما ا

 .نسمتغير الج
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وجلللود فلللروق ذات دلاللللة  ىإللللتوصلللل  التلللي  (2019 دراسلللة )أبلللو ذويلللب،النتيجلللة ملللع ختلفللل  هلللذه وا

كما اختلف  ملع ، الذكور المرحلة الثانوية وفقاً لمتغير الجنس ولصالحالنفسي لدى طلاب    الأمنإحصائية في  

للدى النفسلي  ملنالأات فلي متوسلط وجلود فلروق داللة إحصلائياً نتائجهلا  هرت التي أظ (2017)أبو عرة، دراسة  

 ، كورولصالح الذ الطلبة تعزى لمتغير الجنس 

بللين  (≥ 0.05)نللد مسللتوى الدلالللة توجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية ع لافرضللية الصللفرية الثانيللة: ال

 .سطين تعزى لمتغير الصففل ي الخليل/حلة الثانوية فالنفسي لدى طلبة المر  الأمنات متوسطات درج

 Independent-Sample)  ةللعينات المستقل اختبار )ت(دم  استخ  انية،ية الثضية الصفر ر الف لفحص 

t-test  )ينله ، ويبية في الخليلل/ فلسلطين تعلزى لمتغيلر الصلفالنفسي لدى طلبة المرحلة الثانو   الأمندرجات  ل

 .(18الجدول )

درجات   توسطاتم بين روق فلللتعرف على ا( Independent- Sample t-test) )ت(ائج اختبار ( نت 18جدول )

   .فلسطين تعزى لمتغير الصف الخليل/ ثانوية في  النفسي لدى طلبة المرحلة ال   منالأ

 التكرارات الصف المتغير
ط المتوس

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 ةالمحسوب
 الدلالة الإحصائية

 الحياة  الرضا عن
 0.81 3.61 207 عشر  الحادي

1.764 0.078 
 0.81 3.47 193 الثاني عشر

 ة النفسية الطمأنين
 0.61 3.79 207 الحادي عشر 

2.130 *0.034 
 0.55 3.66 193 الثاني عشر

 التوافق الاجتماعي
 0.49 3.70 207 عشر  الحادي

0.383 0.702 
 0.48 3.68 193 رالثاني عش

 جتماعي التقدير الا
 0.70 3.81 207 عشر  الحادي

0.965 0.335 
 0.72 3.74 193 الثاني عشر

لكلية للأمن  الدرجة ا

 النفسي

 0.52 3.72 207 الحادي عشر 
1.703 0.089 

 0.47 3.63 193 الثاني عشر

 398لحرية =  (، درجات ا 0.05د مستوى دلالة )(، * دالة إحصائيا  عن0.01عند مستوى دلالة )**دالة إحصائيا  
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عنلد مسلتوى ائية دلالة إحصل وق ذات م وجود فر د ع إلى( 18ما هو موضح في الجدول )ج كير النتائتش

قلللدير ليلللة وفلللي مجلللالات )الرضللا علللن الحيلللاة، التوافلللق الاجتملللاعي، التدرجلللة الكفلللي ال ( ≥ 0.05)الدلالللة 

 صللف.لمتغيللر الفلسللطين تعللزى  /بللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليلللالنفسللي لللدى طل الأمللندرجات الاجتمللاعي( للل

 نية.اوعليه تقبل الفرضية الصفرية الث

ة المرحلللة الثانويللة فللي لللدى طلبلل نللة النفسلليةدلالللة إحصللائية فللي مجللال الطمأنيفللروق ذات  ا ظهللرت بينملل

( 3.79بي بلغ )فروق لصالح طلبة الصف الحادي عشر بمتوس  حساالخليل تعزى لمتغير الصف، وكان  ال

ملن أعللى  ينة نفسليةنطلبة الصف الحادي عشر لديهم طمأ أن ي عشر، أيلبة الصف الثان( لط3.66مقابل )

 صف الثاني عشر.طلبة ال

س حادي عشر والثاني ثانوي متقلاربين فلي العملر فهلم ملروا فلي نفلالصف ال  أن  إلىذلك    وتعزو الباحثة

ث حي ينة النفسيةاء مجال الطمأنالنفسي باستثن  الأمنق في درجة لذلك لا توجد لديهم فرو  ، الظروف والمراحل

هلذا  اني عشر ملن اضلطراب وقللق بسلبب ه طالب الثما يمر با بسبب ذ ظهرت فروق لصالح الحادي عشر وه

التحصيل له ةيمة كبيرة الصفوف لأنه يحدد مصيره في دخول الجامعات ومستوى   أهمبر من  الذي يعتالصف  

 ادي عشر اعلى. الحة لدى الصف طمأنينة النفسيلذلك ظهرت درجة الواكاديمية.  لاعتبارات اجتماعية

لنفسللي ا الأمللن ود فللروق فلليعللدم وجللالتللي بينلل  نتائجهللا  (2019 ذويللب، اسللة )أبللودر ة مللع جللواتفقلل  هللذه النتي

 .لدى طلاب المرحلة الثانوية وفقاً لمتغير الصف الدراسي

بللين  (≥ 0.05)لدلالللة ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى اتوجللد فللروق  لاالفرضللية الصللفرية الثالثللة: 

د فلسلطين تعلزى لمتغيلر علدد أفلراي الخليلل/ ثانويلة فلرحللة المالنفسي لدى طلبة ال  الأمندرجات    طاتمتوس

 .الأسرة
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 الأملنللدرجات افلات المعياريلة المتوسلطات الحسلابية والانحر  إيجلاد تم    رضية الصفرية الثالثة،لفحص الف

، وذلك كملا هلو موضلح الأسرةراد أف لمتغير عدد  ل/ فلسطين تعزى لبة المرحلة الثانوية في الخليالنفسي لدى ط

 (.19)الجدول   في

النفسي لدى طلبة المرحلة   الأمنلدرجات رية  ت المعيا والانحرافالأعداد والمتوسطات الحسابية (: ا19ول )جد

 الأسرةيل/ فلسطين تعزى لمتغير عدد أفراد  الثانوية في الخل

 ابي المتوسط الحس د العد الأسرة عدد أفراد  المتغير
ف الانحرا

 لمعياري ا

 الرضا عن الحياة 

 0.72 3.55 8 ( 3-1من )

 0.78 3.56 95 ( 6-4من )

 0.82 3.53 297 6أكثر من 

موعالمج   400 3.54 0.81 

 الطمأنينة النفسية 

 0.69 3.45 8 ( 3-1من )

 0.61 3.74 95 ( 6-4من )

 0.57 3.73 297 6أكثر من 

 0.58 3.73 400  المجموع

 يفق الاجتماعالتوا

 0.47 3.44 8 ( 3-1ن )م

 0.49 3.69 95 ( 6-4من )

 0.48 3.70 297 6كثر من أ

 0.48 3.69 400  المجموع

 ر الاجتماعي التقدي

( 3-1من )  8 3.67 0.75 

( 6-4من )  95 3.85 0.68 

6أكثر من   297 3.75 0.72 

 0.71 3.77 400  المجموع

 من النفسيالدرجة الكلية للأ

 0.58 3.51 8 ( 3-1من )

 0.48 3.70 95 ( 6-4من )

 0.51 3.68 297 6ر من ثأك

مجموعال   400 3.68 0.50 
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لللدى طلبللة النفسللي  الأمللنلللدرجات د فللروق ظاهريللة بللين المتوسللطات الحسللابية ( وجللو 19)مللن الجللدول يتضللح 

استخدم تحليل  روق ن دلالة الف. وللتحقق مسرةالأطين تعزى لمتغير عدد أفراد المرحلة الثانوية في الخليل/ فلس

 (:20ح في الجدول )كما هو موض(، One Way Anovaالتباين الأحادي )

درجات   ( للتعرف على الفروق بين متوسطاتOne Way Anovaاين الأحادي )ليل التب : نتائج تح(20جدول )

 . الأسرةاد لمتغير عدد أفر انوية في الخليل/ فلسطين تعزى  النفسي لدى طلبة المرحلة الث  الأمن

 مصدر التباين  متغيرال
مجموع 

 تاالمربع

  درجات

 الحرية

متوسط 

 بعاتالمر

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

 حصائيةالإ

 الرضا عن الحياة 

 0.018 2 0.035 بين المجموعات 

 0.657 397 260.918 داخل المجموعات 0.973 0.027

  399 260.954 لمجموع ا

 ينة النفسية الطمأن

 0.311 2 0.623 ن المجموعات بي

 0.340 397 134.954 تلمجموعاا داخل  0.401 0.916

  399 135.577 المجموع 

 عيالاجتما التوافق

 0.273 2 0.547 بين المجموعات 

 0.235 397 93.268 اتداخل المجموع 0.314 1.163

  399 93.814 المجموع 

 التقدير الاجتماعي 

 0.423 2 0.846 المجموعات بين 

 0.503 397 199.610 داخل المجموعات 0.432 0.841

  399 200.457 المجموع 

للأمن   الدرجة الكلية

 فسيالن

 0.132 2 0.264 المجموعات بين 

 0.252 397 99.884 داخل المجموعات 0.593 0.524

  399 100.148 المجموع 

 ( 0.05 عند مستوى دلالة )ئيا  * دالة إحصا  (. 0.01لالة ) ** دالة إحصائيا  عند مستوى د

م ا  نيتضح  في  النتائج  خلال  )لموضحة  ذعدم    (20الجدول  فروق  إوجود  دلالة  عات  ند  حصائية 
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النفسي لدى طلبة المرحلة    الأمندرجات  ت  الدرجة الكلية وفي جميع مجالافي  (  α≤0.05مستوى الدلالة )

 . ةليه تقبل الفرضية الصفرية الثالثوع .الأسرةراد لمتغير عدد أف ثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى ال

النتي  الباحثة  وتعزو الأ  أن  إلىجة  هذه  العلاقات  مطبيعة  في  ت سرية  بالتعجتمعنا  والتعاضد او تسم  ن 

شريعة الإسلامية التي ضمن   ي تستمد قوانينها وانظمتها وروابطها من الوالمسؤولية الاجتماعية المتبادلة، فه

لتراب   ية تتسم بار الفلسطين الأس  لحقوق والواجبات بشكل دقيق مما جعال  وصنف  هذه،  ة  سريق الفرد الأحقو 

يمد ،  والمحبة   افراد ويوفر لجم  وهذا  والتو   الأمنها  يع  الاجتماعي  والطمأنينة والاستقرار  والرضا  افق، النفسي 

، ذلكاعد على توفير  ا الفلسطيني تسلوجود الأسر الممتدة في مجتمعن بغر النظر عن عدد افرادها، وكذلك  

 . متدةم أوكبيرة  أوسواء كان  أسرة صغيرة  الأسرةمن كامل حقوقه تمد سفالفرد في المجتمع الفلسطيني ي

 

بللين  (≥ 0.05)سللتوى الدلالللة توجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد م لالفرضللية الصللفرية الرابعللة: ا

تعلزى لمتغيلر المسلتوى  طينفلي الخليلل/ فلسلرحللة الثانويلة  النفسي للدى طلبلة الم  الأمنجات  متوسطات در 

 .ةلأسر لالاقتصادي 

 الأملنللدرجات لانحرافلات المعياريلة سلابية واتوسطات الحالم إيجاد تم  ية الرابعة،رضية الصفر لفحص الف

كملا  ، وذللكلمسلتوى الاقتصلادي للأسلرةانوية في الخليل/ فلسطين تعلزى لمتغيلر االنفسي لدى طلبة المرحلة الث

 (.21)ي الجدول هو موضح ف
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رحلة  ى طلبة المالنفسي لد الأمنلدرجات ة  ت المعياريوالانحرافا ابيةس(: الأعداد والمتوسطات الح21ول )جد

 انوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي للأسرة الث 

 المتغير
المستوى الاقتصادي  

 للأسرة 
 المتوسط الحسابي  دد الع

الانحراف 

 لمعياري ا

 عن الحياة  الرضا

 0.83 3.40 44 1500 من أقل

 0.83 3.42 107 ( 2500-1501من )

 0.74 3.61 114 ( 4000-2501من )

 0.83 3.63 135 4000أكثر من 

 0.81 3.54 400 المجموع

 الطمأنينة النفسية 

 0.58 3.60 44 1500 أقل من

 0.64 3.63 107 ( 2500-1501من )

 0.56 3.76 114 ( 4000-2501من )

 0.54 3.82 135 4000أكثر من 

 0.58 3.73 400 المجموع

 لاجتماعيالتوافق ا

 0.46 3.56 44 1500قل من أ

 0.50 3.66 107 ( 2500-1501من )

 0.48 3.67 114 ( 4000-2501من )

 0.47 3.78 135 4000أكثر من 

 0.48 3.69 400 المجموع

 التقدير الاجتماعي 

 0.93 3.46 44 1500أقل من 

 0.74 3.73 107 ( 2500-1501من )

 0.64 3.81 114 ( 4000-2501من )

 0.63 3.88 135 4000أكثر من 

 0.71 3.77 400 موعالمج

 الدرجة الكلية للأمن النفسي

 0.49 3.51 44 1500أقل من 

 0.53 3.61 107 ( 2500-1501من )

 0.46 3.70 114 ( 4000-2501من )

 0.50 3.77 135 4000أكثر من 

 0.50 3.68 400 المجموع



307 
 

ة لللدى طلبلل النفسللي مللنالألللدرجات وسللطات الحسللابية ة بللين المتفللروق ظاهريلل وجللود  (21يتضللح مللن الجللدول )

ق . وللتحقللق مللن دلالللة الفللرو قتصللادي للأسللرةالمرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر المسللتوى الا

 (:22في الجدول )ضح (، كما هو مو One Way Anovaي )استخدم تحليل التباين الأحاد 

ت درجات  ن متوسطا الفروق بي  ( للتعرف علىOne Way Anovaالأحادي )يل التباين تحل  ج(: نتائ22جدول )

 .  سرة المستوى الاقتصادي للأسطين تعزى لمتغير النفسي لدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فل  الأمن

 مصدر التباين  المتغير
جموع م

 المربعات

درجات  

 الحرية

ط توسم

 المربعات

قيمة ف  

 المحسوبة

 ىمستو

لالة الد

 ئيةالإحصا

 عن الحياة  الرضا

 1.352 3 4.056 بين المجموعات 

 0.649 396 256.898 داخل المجموعات 0.102 2.084

  399 260.954 المجموع 

 الطمأنينة النفسية 

 0.920 3 2.759 جموعات بين الم

 0.335 396 132.819 مجموعاتداخل ال *0.043 2.742

  399 135.577 المجموع 

 جتماعيالتوافق الا

 0.680 3 2.039 ن المجموعات بي

 0.232 396 91.775 اخل المجموعاتد *0.033 2.933

  399 93.814 المجموع 

 تقدير الاجتماعي ال

 2.030 3 6.091 بين المجموعات 

 0.491 396 194.366 لمجموعاتداخل ا  0.007** 4.137

  399 200.457 المجموع 

ة للأمن  لكلياالدرجة 

 فسيالن

 0.990 3 2.971 مجموعات بين ال

 0.245 396 97.177 المجموعات داخل **0.008 4.036

  399 100.148 المجموع 

 ( 0.05لة )* دالة إحصائيا  عند مستوى دلا   (. 0.01الة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) ** د

النتيتض  الجدول )  ائجح من خلال  ذاو وجود فر   ( 22الموضحة في  ستوى  ائية عند مت دلالة إحصق 
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( ال  في(  α≤0.05الدلالة  وفيالدرجة  التقدير    كلية  الاجتماعي،  التوافق  النفسية،  )الطمأنينة  مجالات 

لالاجت ال  الأمن درجات  ماعي(  لدى طلبة  فلسالنفسي  الخليل/  الثانوية في  لمتغيمرحلة  تعزى  المستوى  طين  ر 

 ة الرابعة. صفريل. وعليه ترفر الفرضية ادي للأسرةتصاالاق

عن الحياة لدى طلبة المرحلة الثانوية    ال الرضاائية في مجتظهر فروق ذات دلالة إحص  في حين لم 

 لمستوى الاقتصادي للأسرة. في الخليل تعزى لمتغير ا

مصدر اختبار    ،الفروق   ولإيجاد  بين  ال  الثنائية   ارناتللمق(  Scheffe)شي يه  استخدم  للفروق  بعدية 

لدى   الأمندرجات  متوسطات   المر   النفسي  الخليل/  طلبة  في  الثانوية  تعز حلة  لمتغيرفلسطين  المستوى    ى 

 (. 23، وذلك كما هو واضح من خلال الجدول )الاقتصادي للأسرة

  الأمنات درجمتوسطات ين ببعدية للفروق  ( للمقارنات الثنائية الScheffe(: نتائج اختبار شيفيه ) 23جدول )

 رة تصادي للأستعزى لمتغير المستوى الاقل/ فلسطين  ية في الخليثانو لالنفسي لدى طلبة المرحلة ا

 المقارنات  يرالمتغ
المتوسط 

 الحسابي 

-1501من )

2500) 

-2501من )

4000) 

كثر من أ

4000 

 الطمأنينة النفسية 

 *0.21 0.16 0.03 3.60 1500 أقل من

 *0.19 0.13  3.63 ( 2500-1501من )

 0.06  ----- 3.76 ( 4000-2501من )

  ----- ----- 3.82 4000أكثر من 

 تماعيالتوافق الاج

 *0.22 0.11 0.10 3.56 1500من أقل 

 0.12 0.01  3.66 ( 2500-1501من )

 0.11  ----- 3.67 ( 4000-2501من )

  ----- ----- 3.78 4000 أكثر من

 دير الاجتماعي التق

 *0.42 *0.35 0.27 3.46 1500أقل من 

 0.15 0.08  3.73 ( 2500-1501من )

 0.07  ----- 3.81 ( 4000-2501من )
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 المقارنات  يرالمتغ
المتوسط 

 الحسابي 

-1501من )

2500) 

-2501من )

4000) 

كثر من أ

4000 

  ----- ----- 3.88 4000من أكثر 

للأمن  الدرجة الكلية 

 النفسي 

 *0.26 0.19 0.10 3.51 1500أقل من 

 0.16 0.09  3.61 ( 2500-1501من )

 0.07  ----- 3.70 ( 4000-2501من )

  ----- ----- 3.77 4000من أكثر 

 (0.05عند مستوى )   ل إحصائياً لمتوسطات دا في ا   * الفرق 

النفسلي  الأملندرجلات الفروق بين متوسطات  أن إلى( 23الجدول ) فيالبعدية لثنائية لمقارنات اتشير ا

الدرجلة  فلي ي للأسرة، ظهلرت مستوى الاقتصاد الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير اللدى طلبة المرحلة الثانوية في  

كانللل  ملللاعي(. و قلللدير الاجت، التوافلللق الاجتملللاعي، التنلللة النفسللليةت )الطمأنيمجلللالا الكليلللة للأملللن النفسلللي وفلللي

ملن جهلة وبلين اللذين المسلتوى الاقتصلادي  (1500الفروق بين اللذين المسلتوى الاقتصلادي لأسلرهم )أقلل ملن 

( اللذين كلان درجلة 4000)أكثلر ملن  رهمالاقتصادي لأسل الذين المستوى  (، ولصالح4000لأسرهم )أكثر من  

 هم أعلى.النفسي لدي الأمن

ل المرتفللللع لللللديهم طمأنينللللة نفسللللية لأن المسللللتوى حاب الللللدخأصلللل أنإلا  هللللذه النتيجللللة تعللللزو الباحثللللةو 

المسللتقبل مللن  أيضللاً تللأمين، و جللاتهم الأساسللية ؤثر علللى مسللتقبلهم مللن ناحيللة تلبيللة احتياالاقتصللادي للأسللرة يلل

 أهمسلللوأيضلللاً ي، ل ل ملللن خللللال العملللخلللد جلللامعي وملللا يتبعللله ملللن تلللوفير مصلللدر  لللليملال الحصلللول عللللى تعخللل

جتملللاعي لملللا يرافقللله ملللن شلللعور الفلللرد بالمكانلللة الاجتماعيلللة والقلللدرة عللللى وافلللق الاادي فلللي التالمسلللتوى الاقتصللل

ديلة، وكلذلك يلؤثر عللى مصلاريف ما إللى لأن غالباً ما تحتاج العلاقلات   ،لتواصل مع الآخرين وبناء علاقات  ا

 عامل معه.للشخص وأسلوب الت رة المجتمعادي يؤثر على نظصقتدير الاجتماعي لأن المستوى الالتقا

للى شلعورهم ( إذ يعتبر مستوى دخل متدني فهلو يلؤثر ع1500ابل أصحاب الدخل الأقل من )وفي المق
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عللى التوافلق  تهمونيلة مملا يلؤثر عللى قلدر شلعورهم بالد   للىإقبلهم وتلبيلة حاجلاتهم، ويلؤدي  بالطمأنينة اتجاه مست

 تماعي.لى التقدير الاجعم الاجتماعي وحصوله

علدم وجلود فلروق داللة إحصلائياً  إللىالتلي توصلل    (2017  أبلو علرة،دراسلة )مع  تلف  هذه النتيجة  واخ

نلة، ملع دراسلة )عفا ، كملا اختلفل  الشلهري  الأسلرةدخلل النفسي لدى الطلبة تعلزى لمتغيلر   الأمنفي متوسطات  

ي لللدى طلبللة النفسلل لأمللناائية فللي مسللتوى صللإحفللروق ذات دلالللة  ئجهللا عللدم وجللود نتا( التللي أظهللرت 2016

 .والطلبة العاديين يعزى لمتغير المستوى الاقتصاديالكتابة القراءة و  صعوبات 

بللين  (≥ 0.05)حصللائية عنللد مسللتوى الدلالللة توجللد فللروق ذات دلالللة إ لاامسللة: الفرضللية الصللفرية الخ

توى لمتغيللر مسلل يللل/ فلسللطين تعللزى للخدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي اي لللالنفسلل الأمللنطات درجللات متوسلل

 .ةسنة السابقالتحصيل في ال

للللدرجات معياريلللة المتوسلللطات الحسلللابية والانحرافلللات ال إيجلللاد تلللم  الفرضلللية الصلللفرية الخامسلللة،لفحلللص 

فللي السللنة  صلليلعللزى لمتغيللر مسللتوى التحخليللل/ فلسللطين تى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الالنفسللي لللد  الأمللن

 (.24)وضح في الجدول مو ، وذلك كما هالسابقة

النفسي لدى طلبة المرحلة   الأمنلدرجات الانحرافات المعيارية  حسابية و متوسطات ال(: الأعداد وال24)جدول 

 ة مستوى التحصيل في السنة السابقفي الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير الثانوية 

 المتغير
ى التحصيل في مستو

 قةسابالسنة ال
 المتوسط الحسابي  العدد 

ف احرالان

 المعياري 

 اة ضا عن الحيالر

 0.76 3.65 131 ممتاز 

 0.79 3.58 161 د جدا  جي

 0.86 3.35 85 جيد

 0.87 3.35 23 مقبول فما دون 

 0.81 3.54 400 موعالمج
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 المتغير
ى التحصيل في مستو

 قةسابالسنة ال
 المتوسط الحسابي  العدد 

ف احرالان

 المعياري 

 لنفسية الطمأنينة ا

 0.60 3.78 131 ممتاز 

 0.55 3.73 161 جيد جدا  

 0.60 3.60 85 جيد

 0.57 3.87 23 مقبول فما دون 

 0.58 3.73 400 المجموع

 يالتوافق الاجتماع

 0.50 3.76 131 ممتاز 

 0.48 3.68 161 جيد جدا  

 0.46 3.65 85 جيد

 0.51 3.52 23 مقبول فما دون 

 0.48 3.69 400 المجموع

 التقدير الاجتماعي 

 0.67 3.86 131 ممتاز 

 0.65 3.86 161 جيد جدا  

 0.78 3.56 85 جيد

 0.84 3.46 23 دون  مامقبول ف

 0.71 3.77 400 عالمجمو

 ن النفسيلية للأمالدرجة الك

 0.50 3.76 131 ممتاز 

 0.47 3.70 161 جيد جدا  

 0.54 3.55 85 جيد

 0.51 3.55 23 مقبول فما دون 

 0.50 3.68 400 المجموع

النفسللي لللدى  لأمللنا لللدرجات بللين المتوسللطات الحسلابية يللة ( وجللود فلروق ظاهر 24ل )يتضلح مللن الجللدو 

. وللتحقللق مللن لمتغيللر مسللتوى التحصلليل فللي السللنة السللابقةين تعللزى خليللل/ فلسللطلللة الثانويللة فللي الطلبللة المرح

 (:25جدول )(، كما هو موضح في الOne Way Anovaدم تحليل التباين الأحادي )دلالة الفروق استخ
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درجات   ين متوسطاترف على الفروق بعلت( لOne Way Anovaاين الأحادي )لتب (: نتائج تحليل ا 25ل )جدو

 .  ابقة مستوى التحصيل في السنة الس ة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير ة المرحلسي لدى طلبالنف  الأمن

 مصدر التباين  المتغير
موع مج

 المربعات

درجات  

 الحرية

سط متو

 المربعات

مة ف  قي

 المحسوبة

مستوى 

لة لدلاا

 الإحصائية

 ة الرضا عن الحيا 

 1.881 3 5.643 ين المجموعات ب

 0.645 396 255.311 وعاتداخل المجم *0.034 2.918

  399 260.954 المجموع 

 الطمأنينة النفسية 

 0.741 3 2.223 مجموعات بين ال

 0.337 396 133.355 داخل المجموعات 0.088 2.200

  399 135.577 المجموع 

 التوافق الاجتماعي

 0.495 3 1.485 ات بين المجموع

 0.233 396 92.330 داخل المجموعات 0.097 2.123

  399 93.814 المجموع 

 التقدير الاجتماعي 

 2.741 3 8.224 بين المجموعات 

 0.485 396 192.233 جموعاتداخل الم 0.001** 5.647

  399 200.457 المجموع 

للأمن  ية الدرجة الكل

 النفسي

 0.896 3 2.688 بين المجموعات 

 0.246 396 97.460 اخل المجموعاتد *0.013 3.641

  399 100.148 المجموع 

 ( 0.05)  دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة  *  (. 0.01** دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) 

النتائج   الجيتضح من خلال  ذا  ( 25دول )الموضحة في  لالة إحصائية عند مستوى  ت د وجود فروق 

 الأمن درجات  ر الاجتماعي( ل، التقديعن الحياة  وفي مجالات )الرضاجة الكلية  الدر في  (  α≤0.05)ة  الدلال

الخلي الثانوية في  المرحلة  لدى طلبة  ال النفسي  لمتغير مستوى  تعزى  فلسطين  السابقةل/  السنة  .  تحصيل في 

 الصفرية الخامسة.  ترفر الفرضية  وعليه

  تماعي( لدىسية، التوافق الاجأنينة النف في مجالات )الطم  ية لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائ  حينفي  
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 . مستوى التحصيل في السنة السابقةمرحلة الثانوية في الخليل تعزى لمتغير طلبة ال

الفروق  مصدر  )اختبار  استخدم    ،ولإيجاد  ا  ناتللمقار (  Scheffeشي يه  بين  الثنائية  للفروق  لبعدية 

طلبة  الأمن درجات  ت  سطامتو  لدى  الثانوية  لا  النفسي  الخليل/مرحلة  لمتغ   في  تعزى  مستوى  فلسطين  ير 

 (.26، وذلك كما هو واضح من خلال الجدول )ي السنة السابقةلتحصيل فا

  الأمندرجات  متوسطاتبين وق مقارنات الثنائية البعدية للفر ( للScheffeتائج اختبار شيفيه )(: ن 26جدول )

 السابقة   التحصيل في السنة  مستوى تغير فلسطين تعزى لم /يل طلبة المرحلة الثانوية في الخلدى النفسي ل

 لمقارنات ا لمتغيرا
المتوسط 

 الحسابي 
 جيد  جيد جداا 

مقبول فما  

 دون 

 ة الرضا عن الحيا 

 *0.30 *0.30 0.07 3.65 ممتاز 

 *0.23 *0.23  3.58 جيد جدا  

 -----  ----- 3.35 جيد

  ----- ----- 3.35 ن دو مقبول فما

 جتماعي الاالتقدير 

 *0.40 *0.30 ----- 3.86 ممتاز 

 *0.40 *0.30  3.86 جدا  جيد 

 0.10  ----- 3.56 جيد

  ----- ----- 3.46 مقبول فما دون 

للأمن  جة الكلية الدر

 النفسي 

 *0.21 *0.21 0.05 3.76 ممتاز 

 *0.15 *0.15  3.70 دا  جيد ج

 -----  ----- 3.55 جيد

  ----- ----- 3.55 مقبول فما دون 

 (0.05وى ) اً عند مستتوسطات دال إحصائيفرق في الم* ال

النفسلي  الأملندرجلات متوسطات الفروق بين  أن إلى( 26الجدول ) فيتشير المقارنات الثنائية البعدية 

في السنة السلابقة، ظهلرت فلي يل زى لمتغير مستوى التحصليل/ فلسطين تعطلبة المرحلة الثانوية في الخ  لدى

جتملاعي(. وكانل  الفلروق بلين اللذين تقدير الاالحياة، المجالات )الرضا عن لنفسي وفي الكلية للأمن ا  ةرجالد 
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ذين مسللتوى التحصلليل فللي السللنة تللاز، وجيللد جللداً( مللن جهللة وبللين الللمسللتوى التحصلليل فللي السللنة السللابقة )مم

)ممتلاز، السلنة السلابقة  يفل ى، ولصالح الذين مسلتوى التحصليلأخر قبول فما دون( من جهة سابقة )جيد، ومال

 ي لديهم أعلى.النفس منالأن درجة يد جداً( الذين كاوج

ديهم رضلا عللى تقلدير )ممتلاز، وجيلد جلداً( للالطلبلة اللذين يحصللون  أنهلذه النتيجلة إلا وتعزو الباحثة  

س ورضلا، فلنل الأكاديمي من شعور بالثقلة بلاحصيجتماعي لما يرافق التور بالتقدير الاعن الحياة، ولديهم شع

العلمللي نظللرة إيجابيللة تسللاعدهم علللى الشللعور  التحصلليل ذوي مسللتوى  ع والمحيطللين لطلبللةظللرة المجتمللوكللذلك ن

 ذوي التحصيل المنخفر. م طمأنينة على مستقبلهم أكثر منالنفسي وإجمالًا لديه الأمنب

فلللي  ق رو فلللوجلللود  إللللىالتلللي توصلللل   (2013، فيندراسلللة )مصلللطفى، والشلللري هلللذه النتيجلللة ملللعواتفقللل  

 .لتحصيل الممتاز وذوي التحصيل المتدنيلح ذوي اصيلي، ولصاتعزى للمستوى التحة النفسية مستوى الوحد 

 

ملدارس للدى طلبلة المرحللة الثانويلة فلي  الاجتملاعي الأمنالشلعور بل درجة ما:  الثالثنتائج سؤال الدراسة  

 ؟الخليل

 لدرجللةالنسللبية ان ز و ريللة والانحرافللات المعيالاواالمتوسللطات الحسللابية  حسللاب تللم  ،الللث الثللإجابللة عللن السللؤال 

ي الجلدول وذللك كملا هلو موضلح فل. لدى طلبة المرحلة الثانوية فلي ملدارس الخليلل تماعيالاج  منالأالشعور ب

(27.) 
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لدى   الاجتماعي الأمن بور الشع   لدرجةان النسبية ز و والا  معياريةوسطات الحسابية والانحرافات الالمت(: 27جدول )

 ، مرتبة تنازلياً ل دارس الخلية الثانوية في ملرحطلبة الم

الرقم في  

 ةالاستبان
 المجال 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

النسبي 

% 

 الترتيب 
رجة د

 الموافقة

 متوسطة  1 72.4 0.50 3.62 ي البعد الاقتصاد 4

 ة وسطمت 2 67.4 0.64 3.37 يالبعد الاجتماع 2

 ة متوسط 3 66.6 0.64 3.33 البعد الصحي والبيئي  3

 توسطة م 4 57.4 0.49 2.87 السياسي البعد 1

 متوسطة  66.0 0.56 3.30 لدرجة الكلية للأمن الاجتماعي ا

ثانوية لبة المرحلة اللدى ط  الاجتماعي  الأمنالشعور ب درجة  أن(  27لواردة في الجدول )ا  البيانات تشير  

 مللن الاجتمللاعي لللدىللأالكليللة  الحسللابي للدرجللة  وسلل، إذ بلللغ المتمتوسللطة   بدرجللةانللك لفللي مللدارس الخليلل

 %(.66.0وبنسبة مئوية بلغ  ) ،(3.30) نويةحلة الثاطلبة المر 

ونسلللبة مئويلللة بلغللل   ،(3.62للللغ )بمتوسللل  حسلللابي ب ،لو ي المركلللز الافللل "البعلللد الاقتصلللادي" وقلللد جلللاء

بلغلل   ونسللبة مئويللة ،(3.37بمتوسلل  حسللابي بللغ ) ،كلز الثللانيلمر فللي ا البعللد الاجتمللاعي""%(، وجلاء 72.4)

ونسللبة مئويللة  ،(3.33بمتوسلل  حسللابي بلللغ ) ،المركللز الثالللث فللي  يئللي"الصللحي والب"البعللد %(، وجللاء 67.4)

سللبة ون ،(2.87بلللغ )بمتوسلل  حسللابي  الرابللع والأخيللر،فللي المركللز  "البعللد السياسللي"جللاء و ، %(66.6بلغلل  )

 .(%57.4مئوية بلغ  )

للوطن، ا إللىتملاء للى حلب اللوطن والانطيني نشلأ عالطاللب/ة الفلسل أن  إللىهذه النتيجلة    وتفسر الباحثة

مللا ولللد لديلله خاصللية ذا الطالللب عللاش أحللداأ كثيللرة سلليئة ضللد شللعبه ووطنلله مللن قتللل واغتصللاب أراضللي موهلل

فقللرة " اشللعرُ ال هللذا واضللح مللن خلللال حصللولبشللتى الوسللائل و لوطنلله والرغبللة فللي الللدفاع عنلله  مميللزة فللي حبلله
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بللدانهم ةيملة رائعلة" ملن أجلل  حيات النلاستضل أنلفقرة "أشعر ن وطني" واأخباراً سارة ع  عسمبالسعادة عندما أ

 على درجات عالية.

ني فهللي صللنع  مللن الطالللب/ة لسلليئة التللي واجهلل  الشللعب الفلسللطيوفللي المقابللل بللالرغم مللن الظللروف ا

إصللرار ب لللديهم إرادة و اشللب، م هللم مرحلللة الشللباب حمللاة الللوطن بللرهة الثانويللة والللذين نعتطيني فللي المرحلللالفلسلل

وهللذا واضللح مللن حصللول الفقللرة " ، الاحللتلال الإسللرائيلي  الخللوف مللنميللع حللواجز ي وشللجاعة كسللرت جوتحللد 

الخلوف سلطيني لا يعلرف الشلاب الفل أنتلال الإسلرائيلي الاحل أن.." والفقرة " أشعر أخشى من تعديات الجيا.

  والاستسلام.

لللدى الاجتمللاعي  الأمللنضللعف توصللل  إلللى أن  التللي (2014 دراسللة )عبيللد،واتفقلل  هللذه النتيجللة مللع 

التي توصلل   (2019دراسة )رضوان، ، كما اختلف  مع ح  ما بين الدرجة المتوسطة والعاليةو افقد تر   الطلبة

 .في المدرسة الثانوية هتماعي ومتطلباتالاج الأمنق تربوي في تحقيقصور واضح لدور المناخ الوجود  إلى 

 فلللللي ملللللدارسنويلللللة الثا مرحللللللةللللللدى طلبلللللة ال اعيملللللالاجت الأمنالشلللللعور بللللل درجلللللةبيتعللللللق ملللللا أملللللا في

طات الحسلللللابي ة والانحرافللللات المعيا قامللللل  الباحثللللة بحسلللللاب ، فقللللد أبعلللللادهمللللن  بعلللللد لكللللل  الخليللللل ريلللللة المتوسلللل 

 :الآتيعلى النحو  عد بُ زان النسبية لكل و والا

 : البعد السياسيلود الا البع

ياسللي، لبعللد السرات اة لفقلللنسللبيزان او اريللة والايلحسللابية والانحرافللات المعوسللطات المتقاملل  الباحثللة بحسللاب ا

 (:28ويبينه الجدول )
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لدى   الاجتماعي الأمن الشعور ب  لدرجةنسبية زان الو والا  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية(: 28جدول )

 رتبة تنازلياً. ياسي، مالسالمتعلقة بالبعد  ثانوية في مدارس الخليل ة الطلبة المرحل

رقم  

 ة الفقر 
 الفقرة 

 المتوسط

 ابي الحس

اف لانحرا

 اري المعي

الوزن  

 النسبي %
 الرتبة

درجة 

 الموافقة

 كبيرة  1 87.6 1.07 4.38 ي.أشعرُ بالسعادةِ عندما أسمع اخبارا  سارة عن وطن 1

ل بلدددانهم قيمددة ن أجدد تضددحيات الندداس مدد  أنأشددعر  3

 رائعة.
 يرة كب 2 85.2 1.10 4.26

 متوسطة  3 66.0 1.38 3.30 سياسي بكل حرية.لستطيع التعبير عن رأيي اأ 2

 إلددىعلى حياتي عند السفر مددن مدينددة    الأمنأشعر ب 9

 أخرى في وطني.
 متوسطة  4 65.2 1.36 3.26

ي بسبب عدم الاستقرار أشعر بعدم الأمان على حيات 4

 في بلدي.اسي السي
 متوسطة  5 54.8 1.32 2.74

ن الأحددزاب يسبب الخلافات السياسية ببالقلق بعر  أش 8

 ي.وطن ية فيالسياس
 متوسطة  6 53.6 1.35 2.68

 قليلة  7 45.6 1.39 2.28 أخشى من تعديات الجيش الإسرائيلي على أسرتي. 5

 قليلة  8 42.0 1.21 2.10 انون في بلدي.ر بالقلق بسبب ضعف تطبيق القأشع 7

 قليلة  9 38.6 1.19 1.93 تمعي.هدُّد مجي يُ الاحتلال الإسرائيل أنأشعر  6

 قليلة  10 35.0 1.14 1.75 وطني.ل  تجاه غير عادلم العا أنأشعر  10

 متوسطة  57.4 1.25 2.87 الدرجة الكلية للبعد السياسي

لدى طلبة المرحلة الثانوية   جتماعيالا  الأمنالشعور ب درجة  أن(  28الواردة في الجدول )  البيانات تشير  

درجللة الكليللة للبعللد حسللابي للتوسلل  الالمبلللغ  كانلل  متوسللطة، إذ ي سللالمتعلقللة بالبُعللد السيا س الخليلللدار فللي ملل

 . (57.4( ونسبة مئوية )%2.87السياسي )

 أشلعرو" اخبلاراً سلارة علن وطنلي" أشلعرُ بالسلعادة  عنلدما أسلمع" الفقلرات: أن( 28ويتضح ملن الجلدول )

ي لسياسلللبعلد اقلة بالنسلبة فصلل  عللى أعللى درجلة موا"، قد حئعةرا تضحيات الناس من أجل بلدانهم ةيمة  أن

 الثانوية في الخليل/ فلسطين. المرحلة لدى طلبة

د  الاحلتلال الإسلرائيلي أنأشلعر و""، العلالم غيلر علادلن تجلاه وطنلي أنأشعر الفقرات: "  أنفي حين   يُهلد 

الخليل/  ية المرحلة الثانوية فاسي لدى طلبلسيللبعد اأقل درجات الموافقة بالنسبة   على  "، قد حصل  مجتمعي

 طين.فلس
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يجللة بسللبب مللا يتسللم بلله أبنللاء الشللعب الفلسللطيني مللن خصللال حللب الللوطن هللذه النت أن باحثللةلفسللر اوت

انتمائهم   أن إلىجيا  داخليا وخار   يشعب الفلسطينف السياسية الصعبة التي تغزو الوالانتماء فبالرغم من الظرو 

 الفلسللطيني الشللعب مصلللحة الللوطن وتللاريا  عداد بالتضللحية مللن اجلللوهللم علللى اسللتقللف وحللبهم لللوطنهم لللم يتو 

 .بالتضحيات يثب  ذلكالحافل 

 البعد الثاني: البعد الاجتماعي

جتملاعي، الازان النسلبية لفقلرات البعلد و ابية والانحرافلات المعياريلة والاقام  الباحثة بحساب المتوسطات الحسل

 (:29ويبينه الجدول )

لدى   الاجتماعي من الأشعور بال  لدرجةة يالنسب  زانو والا  المعيارية  تلحسابية والانحرافا المتوسطات ا: (29جدول )

 مرتبة تنازلياً.  المتعلقة بالبُعد الاجتماعي،  طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل 

رقم  

 الفقرة 
 قرة الف

المتوسط 

 الحسابي 

اف الانحر

 المعياري 

الوزن  

 النسبي %
 الرتبة

ة درج

 لموافقةا

 بيرة ك 1 77.4 1.22 3.87 مدرسة.علاقاتي مع معلمي ال شعرُ بالارتياحِ فيا 15

 كبيرة  2 76.2 1.11 3.81 أبادرُ لتقديم الدعم والمساعدة الإجتماعية للآخرين. 13

عيددة مثددل الأفددراح أشدداركُ فددي المناسددباتِ الإجتما 20

 والأتراح.
 كبيرة  3 75.0 1.28 3.75

 ةى بالروح الإيجابيالمجتمع وأتحلّ في  اعرف دوري   14

 والمبادرة.
 كبيرة  4 74.0 1.17 3.70

 متوسطة  5 73.4 1.40 3.67 أفراد أسرتي عندما توُاجهني مشكلة. إلىالجأ  17

 متوسطة  6 70.0 1.34 3.50 ت الوطنية التي تحييها المدرسة.أشارك في المناسبا 11

 توسطة م 7 68.0 1.30 3.40 شارك في أي عمل تطوعي يخدم وطني.أ 12

 متوسطة  8 60.4 1.47 3.02 وةِ أصدقائي للمنزل.عأقومُ بد 19

 متوسطة  9 52.8 1.47 2.64 نزاعُ الوالدينِ يشُعرني بعدم الأمان. 16

بسددبب تزايددد حددوادث العنددف فددي أشددعرُ بددالقلقِ  18

 ي.مجتمع
 ة متوسط 10 47.8 1.27 2.39

 ة متوسط 67.4 1.30 3.37 الدرجة الكلية للبعد الاجتماعي 
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لدى طلبة المرحلة الثانوية   لاجتماعيا  الأمنبالشعور  جةر د   أن(  29واردة في الجدول )لا  البيانات تشير  

لدرجللة الكليلة للبُعللد توسللطة، إذ بللغ المتوسلل  الحسلابي لكانل  مالمتعلقللة بالبعلد الاجتمللاعي  فلي مللدارس الخليلل

 . (67.4( ونسبة مئوية )%3.37) اعيالاجتم

بلللادرُ "أو رسلللة"معلمللي المد  اتي ملللعبالارتيلللاح  فلللي علاقلل اشللعرُ "الفقلللرات:  أن (29ن الجللدول )ح ملللويتضلل

للبُعلد الاجتملاعي سلبة "، قلد حصلل  عللى أعللى درجلة موافقلة بالنلتقديم اللدعم والمسلاعدة الإجتماعيلة للآخلرين

 سطين.فل لمرحلة الثانوية في الخليل/لدى طلبة ا

شلعرني دين  يُ نلزاعُ الوالل"، و"معليتحلوادأ العنلف فلي مج ق  بسلبب تزايلد لقلأشلعرُ بلاالفقلرات: " أنفي حين 

ي فل للبُعلد الاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة الثانويلة، قد حصل  عللى أقلل درجلات الموافقلة بالنسلبة "الأمان  بعدم

 الخليل/ فلسطين

يحتلللرم هللو فلسللطيني شللعب متضللامن ويقلللدر الإنسللان فال الشلللعب  أن إلللىهلللذه النتيجللة  ةوتفسللر الباحثلل

تمنحله شخصللية نشللئة الاجتماعيلة عيلة والتكانلة اجتماة للله مب/ة المرحللة الثانويللللإذا يجلد طا، والكبيلرالصلغير 

خص شللويصللبح وق العمريللة والاجتماعيللة بغللر النظللر عللن الفللر ،قللادرة علللى التكيللف والتفاعللل مللع المحيطللين 

عر بالارتيلاح..." ات " أشلفقلر اعل في المجتمع وهلذا واضلح ملن خللال حصلول الوف قادر على تحمل المسؤولية

 الدرجات." أعلى  اسبات المن يلتقديم... وأشار  ف رو "أباد 

الانفتلاح عللى المجتملع الغربلي  أنأظهلرت الدراسلة التي  (  2014دراسة )أمين،  نتيجة مع  واتفق  هذه ال

غربيلة فلي القنلوات الفضلائية وشلبكة الانترنل  وملا تبثله ملن ثقافلة من خللال وسلائل الإعللام الحديثلة والمتمثللة  

كمللا اتفقلل  مللع  .ومجللتمعهم ف فللي أسللرهمن المللألو المجتمللع علل كللان للله أكبللر الأثللر فللي خللروج كثيللر مللن أفللراد 
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عللللى الأملللن الاجتملللاعي ملللن الناحيلللة  يلللوثر الفقلللرالتلللي توصلللل  إللللى أن  (2016دراسلللة )الرنتيسلللي وشلللقورة، 

 .متوسطة بدرجة الاجتماعية

 البعد الثالث: البعد الاقتصادي

لفقللللرات البعللللد ة النسللللبيزان و والا المعياريللللةحسللللاب المتوسللللطات الحسللللابية والانحرافللللات قاملللل  الباحثللللة ب

 (:30ينه الجدول )الاقتصادي، ويب

لدى   عيالاجتما  الأمن ب الشعور  لدرجةزان النسبية و والا  سابية والانحرافات المعياريةالح المتوسطات  (: 30جدول )

 بالبعد الاقتصادي، مرتبة تنازلياً.  المتعلقة  طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل 

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

ط متوسال

 حسابي ال

الانحراف 

 المعياري 

لوزن  ا

 النسبي %
 الرتبة

درجة 

 الموافقة

قيق مددا أطمددح حمجهود  كبير لت  إلىد أنّي بجاجة  عتقأ 28

 قبل.المست إليه في
 كبيرة  1 85.8 1.03 4.29

تلزماتِ توفرُ أسددرتي المصددروفات المرتبطددة بالمسدد  23

 المدرسية.
 كبيرة  2 85.2 0.95 4.26

 المددال عنددد القيددام بددالرحلاتفير بتددو تقددوم أسددرتي 24

 المدرسية والترفيهية مع أصدقائي.
 كبيرة  3 82.0 1.09 4.10

 رة كبي 4 79.8 1.17 3.99 ثاث اللازم في غرفتيتوفرُ أسرتي الأ 22

أعتقددد أننددي سددوف احصددل علددى دخددل مناسددب فددي  25

 المستقبل.
 كبيرة  5 78.4 1.16 3.92

 متوسطة  6 64.0 1.40 3.20 ابت.سرةِ غير ثالشهريّ للأالدخل  21

ءة العلاقدددات فدددي بلددددي أهدددم مدددن الكفدددا أنأعتقدددد  26

 للحصول على وظيفة.
 متوسطة  7 52.2 1.37 2.61

والأغنيدداء فددي   قددراءالفاة بددين  اواك مسدد هندد   نأأعتقد   27

 تقديم الخدمات المختلفة في وطني.
 متوسطة  8 51.4 1.48 2.57

 متوسطة  72.4 1.21 3.62 قتصادي لية للبعد الاالدرجة الك
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الثانوية  لدى طلبة المرحلة  الاجتماعي  لأمناب الشعور درجة  أن(  30الواردة في الجدول )  البيانات تشير  

لكليلة للبعللد كانلل  متوسلطة، إذ بللغ المتوسل  الحسلابي للدرجلة الاقتصلادي المتعلقلة بالبعلد ا ليللفلي ملدارس الخ

 . (72.4بة مئوية )%( ونس3.62الاقتصادي )

طملح إليله فلي ا أمجهلودن كبيلر لتحقيلق مل إللىقد أنل ي بجاجلة أعت"الفقرات:    أن(  30دول )الج  ح منويتض

"، قلد حصلل  عللى أعللى درجلة موافقلة يةلمسلتلزمات  المدرسلة بارتي المصلروفات المرتبطلسل"توفرُ أو  المستقبل"

 طين.ي الخليل/ فلسلدى طلبة المرحلة الثانوية ف صاديللبعد الاقتبالنسبة 

المختلفللة فللي  مات اة بللين الفقللراء والأغنيللاء فللي تقللديم الخللد او هنللا  مسلل أنأعتقللد قللرات: "الف أنن فللي حللي

"، قلد حصلل  عللى أقلل درجلات وظيفلةالكفلاءة للحصلول عللى ن العلاقات في بلدي أهم مل  أنأعتقد  "، و"وطني

 .فلسطين /انوية في الخليللدى طلبة المرحلة الث الاقتصاديللبعد الموافقة بالنسبة 

اجاتله ومتطلباتله ملن ى حالطالب/ة في المرحلة الثانوية يحصل علل  أن  إلىهذه النتيجة    لباحثةزو اوتع 

ويللات مللن المصللروفات. لو هم فللي سلللم الاوضللع احتياجللات أبنللاءو  وذلللك بسللبب تضللحية الآبللاء ،قبللل الوالللدين

ية، لأننللا نعلليا تصللاد الاقن الناحيللة لا يوجللد أمللان مللمللع الفلسللطيني جيللد نوعللاً مللا، لكللن ودخللل الفللرد فللي المجت

هللذه الفقللرات لللو  أنفللي كللل الظللروف إذ تللرى الباحثللة  أقلمل ولا نمتلللك بنيللة تحتيللة قللادرة علللى التللتحلل  الاحللتلا

 ان  النتائج مختلفة تماماً.رحلة عمرية أكبر كم طبق  على

 فلللي جلللاءت ية المؤشلللرات الاقتصلللاد التلللي أظهلللرت أن  (2013ة )حسلللن، دراسللللنتيجلللة ملللع هلللذه ا واتفقللل  

التللي بينلل  أن  (2016دراسللة )الرنتيسللي وشللقورة، كمللا اتفقلل  مللع ، الاجتمللاعي مللنلأالتحقيللق  ىلللو الا المرتبللة

 دراسللةواختلفلل  هللذه النتيجللة مللع  ة كللان متوسللطاً،صللاديتللأثير الفقللر علللى الأمللن الاجتمللاعي مللن الناحيللة الاقت
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اعيللة والأسللرية وعلللى ت الاجتملللى العلاقللايللؤثر بشللكل سلللبي ع التللي توصللل  إلللى أن الفقللر (2013)حنونلله، 

 .التعليمي والصحي والنفسي والاجتماعي على الأسر الفقيرة الأمن
 

 البعد الرابع: البعد الصحي والبيئي

رات البعللللد قللللزان النسللللبية لفو لمعياريللللة والاات الحسللللابية والانحرافللللات اسللللطقاملللل  الباحثللللة بحسللللاب المتو 

 (:31) الصحي والبيئي، ويبينه الجدول

لدى   الاجتماعي الأمن الشعور ب  لدرجةزان النسبية و الا و  ة والانحرافات المعياريةيطات الحسابالمتوس: (31جدول )

 لياً. الصحي والبيئي، مرتبة تناز د المتعلقة بالبع  طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليل 

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

سط والمت

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

 % سبيالن
 الرتبة

ة درج

 قةالمواف 

 كبيرة  1 82.6 1.10 4.13  على المحافظة على صحتيصُ أحر 30

أجدُ منْ يقُدم لي المساعدة في حال تعرضددي لوعكددة  29

 صحية

4.04 1.10 

80.8 
 كبيرة  2

 كبيرة  3 74.8 1.31 3.74 متوفرة في وطني. الخدمات الطبيّة أنأعتقدُ  38

 وسطة تم 4 69.0 1.23 3.45 ئة آمنة.ي بي لأشعرُ بأن مدرستي توُفرُ  32

فير بيئددة آمنددة لددذوي الاحتياجددات وتهتم المدرسددة بتدد  33

 الخاصة.

3.45 1.32 

69.0 
 متوسطة  4

 متوسطة  5 68.4 1.42 3.42 هواء مدينتي خال  من التلوث. أنأشعر  37

هددا غيددر لاولتددي نتنااتِ  اوالفواكه والخضددر  أنأشعر   31

 صحية. 

3.16 1.24 

63.2 
 سطة متو 6

الشددارع بسددبب عدددم تددوفر  المشددي فدديأسددتطيع  لا 36

 ت آمنة للمشاة.ممرا

2.80 1.41 

56.0 
 متوسطة  7

 ة توسطم 8 53.0 1.31 2.65 أشعرُ بالقلق من انتشار المخدرات في وطني. 34

 متوسطة  9 49.0 1.36 2.45 شار الأمراض المُعدية. أشعرُ بالخوف من انت 35

 سطة ومت 66.6 1.28 3.33 والبيئي الصحيعد الدرجة الكلية للب



323 
 

لدى طلبة المرحلة الثانوية   الاجتماعي  الأمنالشعور ب درجة  أن(  31ة في الجدول )الوارد   البيانات تشير  

رجللة الكليللة د ة، إذ بلللغ المتوسلل  الحسللابي للكانلل  متوسللطالصللحي والبيئللي  لبعللد المتعلقللة با فللي مللدارس الخليللل

 . (66.6مئوية )%نسبة ( و 3.33للبعد الصحي والبيئي )

"أجلللدُ ملللن  يُقلللدم للللي و رصُ عللللى المحافظلللة عللللى صللحتي"أحلل"الفقلللرات:  أن( 31جلللدول )لتضللح ملللن اوي

والبيئلي للبعد الصلحي افقة بالنسبة ة مو "، قد حصل  على أعلى درجالمساعدة في حال تعرضي لوعكة صحية

 نوية في الخليل/ فلسطين.الدى طلبة المرحلة الث

لقلق ملللن انتشلللار أشلللعرُ بلللا"، و"راض المُعديلللةملللتشلللار الأوف ملللن انأشلللعرُ بلللالخات: "فقلللر ال أنفلللي حلللين 

حللة المر للدى طلبلة  للبعلد الصلحي والبيئلي"، قد حصل  على أقل درجات الموافقة بالنسبة المخدرات في وطني

 . لسطينالثانوية في الخليل/ ف

لى صحته  محافظة عنفسه في العلى    تمد طالب المرحلة الثانوية يع   أن  إلىتيجة  ن هذه ال  وتفسر الباحثة

 نظافة البيئة المدرسية والمرافق العامة تقع    أناعية عنصر أساسي في حياته/ إذ والمشاركة الجميئة صحة البو 

الطالب/ةمسؤولياتها    عاتق  أنشطة  و   على  المحلي ضمن  التطو المجتمع  في  عالعمل  واضح  وهذا  ي 

شعب الفلسطيني على  لاعتماد ا  ىإلضافة  لدرجات بالإى اأعل ول الفقرات )أحرص... وأجد من يقدم( على  صح

 ت الغذائية المحلية بنسبة عالية لذلك يوجد لدى الطالب/ة أمن صحي وبيئي بدرجة متوسطة.المنتجا

الكحللول  اد التللي تسللبب الضللرر للصللحة مثلللصللارمة تمنللع مللن انتشللار المللو و  وهنللا  ضللواب  اجتماعيللة

تحلارب أي ليد وتحكمها العشائر التلي اادات والتقكها بالعتتميز بتمسهي  ل فوالمخدرات بالذات في منطقة الخلي

 رتلأثيالتلي بينل  أن  (2016دراسة )الرنتيسلي وشلقورة، واتفق  هذه النتيجة مع   عمل مخالف للدين والعادات.

 سطاً.كان متو  الفقر على الأمن الاجتماعي من الناحية الصحية
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 المرحللة الثانويلة فلي الخليلل/للدى طلبلة  لاجتملاعيا الأملنات تختللف درجلهلل  نتائج سؤال الدراسة الرابع:  

رة، مسلتوى التحصليل فلي لأسلالمسلتوى الاقتصلادي ل، الأسرةعدد أفراد  ،الصف)الجنس، فلسطين باختلاف 

 ؟(ةقبالسنة السا

-6لال فحلص الفرضليات الصلفرية المنبثقلة عنله ملن )ة عن سؤال الدراسلة الرابلع ملن خلقام  الباحثة بالإجاب

 ( الآتية:10

بللين  (≥ 0.05) لللة إحصللائية عنللد مسللتوى الدلالللةتوجللد فللروق ذات دلا  لالسادسللة: الصللفرية ا الفرضللية

 .ير الجنسالخليل/ فلسطين تعزى لمتغ ياعي لدى طلبة المرحلة الثانوية فجتمالا الأمنمتوسطات درجات 

-Independent) للعينلللللات المسلللللتقلة اختبلللللار )ت(اسلللللتخدم  ة السادسلللللة،الفرضلللللية الصلللللفري لفحلللللص 

Sample t-test) ليلل/ فلسلطين تعلزى لمتغيلر طلبلة المرحللة الثانويلة فلي الخ الاجتملاعي للدى الأمندرجات ل
 .(32دول )الج، ويبينه الجنس

درجات  متوسطات  ن بيلفروق للتعرف على ا( Independent- Sample t-test))ت( ر ا( نتائج اختب32جدول )
   .طين تعزى لمتغير الجنس خليل/ فلسية في الحلة الثانو الاجتماعي لدى طلبة المر   الأمن

 التكرارات الجنس  تغيرالم
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 وبةالمحس
 الدلالة الإحصائية

 ي سالبعد السيا
 0.51 2.89 186 ذكر

0.916 0.360 
 0.46 2.85 214 أنثى

 البعد الاجتماعي
 0.60 3.45 186 ذكر

2.113 *0.035 
 0.67 3.31 214 أنثى

 البعد الاقتصادي 
 0.54 3.55 186 ذكر

2.369 *0.018 
 0.45 3.67 214 أنثى

 البعد الصحي والبيئي
 0.69 3.32 186 ذكر

0.343 0.732 
 0.60 3.34 214 أنثى

كلية للأمن  الدرجة ال

 الاجتماعي

 0.36 3.29 186 ذكر
0.479 0.632 

 0.33 3.27 214 أنثى

 398ات الحرية =  (، درج 0.05 عند مستوى دلالة )(، * دالة إحصائيا  0.01لالة )د مستوى دائيا  عن **دالة إحص
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توى عنلد مسلات دلالة إحصلائية ذ  ق عدم وجود فرو  إلى( 32في الجدول )ضح تشير النتائج كما هو مو 

 الأملنجات در يئلي( للالصلحي والبجلة الكليلة وفلي الأبعلاد )البعلد السياسلي، والبعلد في الدر  ( ≥ 0.05)الدلالة 

وعليللله تقبلللل الفرضلللية علللزى لمتغيلللر الجلللنس. الثانويلللة فلللي الخليلللل/ فلسلللطين ت الاجتملللاعي للللدى طلبلللة المرحللللة

 رية السادسة.لصفا

طلبة المرحلة ( لدى  بعد الاجتماعي، البعد الاقتصاديإحصائياً في الأبعاد )الة  لبينما ظهرت فروق دا

فلسطين الخليل/  في  لمتغ   الثانوية  الجنستعزى  اير  وكان   لص،  الاجتماعي  البعد  في  الذكور لفروق  الح 

( بلغ  مقابل )3.45بمتوس  حسابي  ا3.31(  البعد  وفي  للإناأ،  الإناأ  لاق(  لصالح  الفروق  كان   تصادي 

 ( للذكور. 3.55ابل )( مق3.67وس  حسابي بلغ ) متب

 البيئللة فللي روف ونفللسن لللنفس الظللو عالطلللاب والطالبللات يخضلل أن إلللىهللذه النتيجللة  حثللةوتعللزو البا 

( اعي، بينما يوجد فروق في مجال )البعلد الاجتملعد الصحي( فلا توجد فروق بينهممجال )البعد السياسي/ والب

اء علاقلات ملاعي ملن حيلث طريقلة التفاعلل وبنليهم حرية فلي المجلال الاجتد للصالح الذكور وذلك لأن الذكور  

كلن الإنلاأ قات المتاحة بشكل عام، لو لافي جميع ا والتنقل رية الحركةواسعة بدون ضواب  نوعاً ما، ولديهم ح

 ةقلمحلددة، لأن محافظلة الخليلل منط قلات أو بي بنلاء العلاقلات والحركلة والتنقلل وتحلدد لديهم ضلواب  صلارمة فل

جماعي تحد بشكل كبير من حرية الإناأ. وفي وهنا  ضواب  متفق عليها بشكل  محافظة وتحكمها العشائر/

المصلللروفات تقلللع عللللى علللاتق  أنب صلللادي لصلللالح الإنلللاأ وذللللك بسلللبمجلللال الاقتوق فلللي البلللل توجلللد فلللر المقا

 أنإللى بالإضلافة ، نلاأ لإقلق اتجلاه البعلد الاقتصلادي عنلد اجد لذكور بشكل كامل في منطقة الخليل، فلا يو ا

أكثلر  باهتملام ة فهلي تحظلىويات من قبل العائلللو الإناأ المادية في سلم الاوالتقاليد تضع احتياجات  العادات  

الحميللدة فللي مجتمعنللا فللالمجتمع يعتبرهللا  بللر تلبيللة احتياجاتهللا مللن الخصللالي المجللال المللادي وتعتمللن الللذكر فلل
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اأ أجل تغطية احتياجلات الإنلفي مراحل عمرية مبكرة من  لالعم إلىة، مما يدفع بعر الذكور جولشهامة ور 

 ية ذلك.بتغط الأسرةفي العائلة في حال لم يستطيع رب 

بللين  (≥ 0.05)ة إحصللائية عنللد مسللتوى الدلالللة توجللد فللروق ذات دلاللل لاصللفرية السللابعة: فرضللية الال

 .فلسطين تعزى لمتغير الصف ليل/لبة المرحلة الثانوية في الخى طالاجتماعي لد الأمنمتوسطات درجات 

-Independent) للعينلللللات المسلللللتقلة اختبلللللار )ت(اسلللللتخدم  سلللللابعة،الفرضلللللية الصلللللفرية ال لفحلللللص 

Sample t-test )فلسلطين تعلزى لمتغيلر  /بلة المرحللة الثانويلة فلي الخليللالاجتملاعي للدى طل منالأدرجات ل

 .(33، ويبينه الجدول )الصف

درجات  سطات متو  بين لفروق تعرف على الل( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج اختبار 33دول )ج

   .غير الصف فلسطين تعزى لمت الخليل/   لثانوية فيالاجتماعي لدى طلبة المرحلة ا  الأمن

 التكرارات لصفا المتغير
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 المحسوبة
 ائيةحصالدلالة الإ

 البعد السياسي 
 0.43 2.87 207 عشر الحادي 

0.006 0.995 
 0.54 2.87 193 الثاني عشر

 البعد الاجتماعي
 0.63 3.49 207 الحادي عشر 

3.720 **0.000 
 0.62 3.25 193 الثاني عشر

 لاقتصادي البعد ا
 0.52 3.62 207 الحادي عشر 

0.367 0.714 
 0.47 3.61 193 الثاني عشر

 لبعد الصحي والبيئيا
 0.64 3.37 207 شر الحادي ع

1.437 0.152 
 0.65 3.28 193 الثاني عشر

الدرجة الكلية للأمن  

 الاجتماعي

 0.36 3.32 207 ر الحادي عش 
2.595 0.010** 

 0.33 3.23 193 ثاني عشرال

 398(، درجات الحرية =  0.05) لة(، * دالة إحصائيا  عند مستوى دلا0.01وى دلالة )**دالة إحصائيا  عند مست
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عنللد مسللتوى ق ذات دلالللة إحصللائية وجللود فللرو  إلللى( 33لجللدول )النتللائج كمللا هللو موضللح فللي ا رتشللي

الاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة  الأملندرجات جتملاعي، للية وفي البعلد الارجة الكلفي الد  ( ≥ 0.05)الدلالة 

بعللد الاجتمللاعي لفللي ا  الفللروق فللي الدرجللة الكليللة و كانلللثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر الصللف، و ا

 ترفر الفرضية الصفرية السابعة.وعليه الصف الحادي عشر. لصالح طلبة 

دي، البعلللد الصلللحي سياسلللي، البعلللد الاقتصلللائية فلللي )البعلللد الللللة إحصلللاروق ذات دلابينملللا للللم تظهلللر فللل

 والبيئي(.

 إذ  /س لديلله ضللغ  دراسللي وتللوتر وقلللقلللي الصللف الحللادي عشللر أن إلللىهللذه النتيجللة  سللر الباحثللةوتف

ويعلاني خللال العلام الكثيلر ملن الضلغوطات والقللق لة صعبة في حياة الطاللب يعتبر الصف الثاني عشر مرح

لبعللللد جلللة لصلللالح الحلللادي عشللللر فلللي مجلللال اائج، للللذلك جللللاءت النتيت الوزاريللللة والنتللللامتحانلللاالخلللوف ملللن او 

لسللابقة فهللو يتمتللع اوات ويعلليا مرحلللة طبيعيللة مثللل السللنية الاجتمللاعي حيللث لا تللؤثر عليلله ضللغوطات الدراسلل

 وممارسة الحياة الاجتماعية بشكل طبيعي. جيدة والقدرة على التكيفبعلاقات 

بللين  (≥ 0.05)مسللتوى الدلالللة ت دلالللة إحصللائية عنللد توجللد فللروق ذا لا الثامنللة:ة الصللفرية الفرضللي

تغير عدد أفراد مزى لثانوية في الخليل/ فلسطين تعال الاجتماعي لدى طلبة المرحلة  الأمنتوسطات درجات  م

 .الأسرة

 لأملناللدرجات المعياريلة المتوسطات الحسابية والانحرافلات   إيجاد تم    منة،حص الفرضية الصفرية الثالف

، وذلللك كمللا هللو الأسللرةمتغيللر عللدد أفللراد نويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لدى طلبللة المرحلللة الثاالاجتمللاعي للل

 (.34)ول لجد موضح في ا
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الاجتماعي لدى طلبة المرحلة   منالألدرجات ات المعيارية  توسطات الحسابية والانحراف موال (: الأعداد 34جدول )

 الأسرةمتغير عدد أفراد  ن تعزى لليل/ فلسطيالثانوية في الخ

 سابي المتوسط الح العدد  الأسرة فراد عدد أ المتغير
الانحراف 

 المعياري 

 البعد السياسي 

 0.47 4.13 8 ( 3-1من )

 0.67 3.80 95 ( 6-4من )

 0.65 3.75 297 6أكثر من 

 0.65 3.77 400  المجموع

 البعد الاجتماعي

 0.53 3.51 8 ( 3-1من )

 0.74 3.68 95 ( 6-4من )

 0.72 3.53 297 6أكثر من 

جموعالم   400 3.57 0.72 

 قتصادي البعد الا

 0.61 3.61 8 ( 3-1من )

 0.57 3.80 95 ( 6-4من )

 0.55 3.69 297 6أكثر من 

 0.56 3.71 400  المجموع

 البعد الصحي والبيئي

( 3-1)من   8 3.90 0.81 

( 6-4من )  95 3.36 0.66 

6كثر من أ  297 3.31 0.63 

 0.64 3.33 400  المجموع

ة الكلية للأمن  الدرج

 الاجتماعي

 0.45 3.80 8 ( 3-1من )

 0.54 3.65 95 ( 6-4من )

 0.48 3.56 297 6من ثر أك

عالمجمو   400 3.59 0.49 

ة عي لدى طلبالاجتما الأمنلدرجات ة بين المتوسطات الحسابية ( وجود فروق ظاهري34ول )يتضح من الجد 

ق من دلالة الفروق استخدم تحليل . وللتحقالأسرةتغير عدد أفراد خليل/ فلسطين تعزى لمة الثانوية في الالمرحل

 (:35لجدول )افي  (، كما هو موضحOne Way Anovaي )التباين الأحاد 
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طات درجات  ( للتعرف على الفروق بين متوسOne Way Anovaدي )ائج تحليل التباين الأحا(: نت35جدول )

 .  الأسرةدد أفراد الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير ع  المرحلة الثانوية في لدى طلبة  جتماعيالا  الأمن

 مصدر التباين  المتغير
مجموع 

 ربعاتالم

درجات  

 الحرية

متوسط 

 تامربعال

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

لدلالة ا

 الإحصائية

 السياسي  البعد

 0.584 2 1.169 بين المجموعات 

 0.425 397 168.535 اتالمجموع داخل 0.254 1.377

  399 169.704 المجموع 

 البعد الاجتماعي

 0.780 2 1.559 بين المجموعات 

 0.517 397 205.447 لمجموعاتل ا داخ 0.223 1.507

  399 207.007 لمجموع ا

 بعد الاقتصادي ال

 0.537 2 1.074 وعات بين المجم

 0.308 397 122.194 اتداخل المجموع 0.176 1.745

  399 123.269 المجموع 

 الصحي والبيئي البعد

 1.423 2 2.847 بين المجموعات 

 0.406 397 161.237 داخل المجموعات *0.031 3.505

  399 164.084 المجموع 

لأمن  الدرجة الكلية ل

 الاجتماعي

 0.455 2 0.910 موعات بين المج

 0.242 397 96.261 عاتداخل المجمو 0.154 1.877

  399 97.171 المجموع 

 ( 0.05* دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة )  (. 0.01ة إحصائيا  عند مستوى دلالة ) ** دال

ات دلاللللة إحصلللائية عنلللد وجلللود فلللروق ذ علللدم  (35جلللدول )لفلللي االموضلللحة ضلللح ملللن خللللال النتلللائج يت

د الاقتصلللادي( الاجتملللاعي، البعللل ي، البعلللد بعلللد السياسلللالدرجلللة الكليلللة وفلللي )الفلللي ( α≤0.05توى الدلاللللة )مسللل

. الأسللرةفللراد د أحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر عللد الاجتمللاعي لللدى طلبللة المر  الأمللندرجات للل

 الصفرية الثامنة.  رضيةوعليه تقبل الف

 لثانويلللة فللليئية فلللي البعلللد الصلللحي والبيئلللي للللدى طلبلللة المرحللللة اهلللرت فلللروق ذات دلاللللة إحصلللابينملللا ظ
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( Scheffeشلي يه )اختبلار  اسلتخدم ،ولإيجلاد مصلدر الفلروق ، الأسلرةغير عدد أفراد  فلسطين تعزى لمت  الخليل/

المرحلة الثانوية في د الصحي والبيئي لدى طلبة عالب  درجات متوسطات  ية للفروق بين  بعد الثنائية ال  للمقارنات

 (.36لال الجدول )اضح من خك كما هو و ، وذلالأسرةليل/ فلسطين تعزى لمتغير عدد أفراد الخ

 

عد  البدرجات متوسطات بين ات الثنائية البعدية للفروق  ( للمقارنScheffeختبار شيفيه ) (: نتائج ا36جدول )

 الأسرة اد طين تعزى لمتغير عدد أفر ة الثانوية في الخليل/ فلس للمرحالصحي والبيئي لدى طلبة ا 

 المقارنات  المتغير
المتوسط 

 الحسابي 
 6ثر من أك ( 6-4ن )م

 بيئيالبعد الصحي وال

 *0.59 *0.54 3.90 ( 3-1من )

 0.05  3.36 ( 6-4من )

  ----- 3.31 6أكثر من 

 (0.05ت دال إحصائياً عند مستوى ) سطا* الفرق في المتو 

درجلللات البعلللد الصلللحي الفلللروق بلللين متوسلللطات  أن للللىإ( 36الجلللدول ) فللليلبعديلللة تشلللير المقارنلللات الثنائيلللة ا

ت+ بلين اللذين ، ظهلر الأسلرةلمتغيلر علدد أفلراد  الخليلل/ فلسلطين تعلزى  رحللة الثانويلة فليطلبلة الملبيئي للدى  وا

( مللن جهللة 6، و)أكثللر مللن (6-4)ن الللذين عللدد أفللراد أسللرهم مللن وبللي( مللن جهللة 3-1عللدد أفللراد أسللرهم مللن )

 .يهم أعلىوالبيئي لد الصحي  الأمن( الذين كان درجة 3-1اد أسرهم من )ى، ولصالح الذين عدد أفر أخر 

لمللا ، الصللحي والبيئللي بشللكل سلللبي  الأمللنيللؤثر علللى  الأسللرةبللر حجللم ك أن إلللىهللذه النتيجللة  وتفسللر الباحثللة

وضع الاقتصادي بيئة صحية، كذلك يتأثر ال ءأجوا على د اخل البيئة وعدم حصول الفر م د ينتج عنه من ازدحا

لصلحي ، مملا يلؤثر عللى الوضلع ال الشلهري ته من اللدخكلما قل  حص  الأسرةسرة حيث كلما زاد عدد أفراد  للأ

العنايلة للى التقصلير وعلدم القلدرة ع إلىمما يدفعهم في بعر الأحيان وكذلك تزيد مسؤوليات الوالدين والبيئي،  

 اجات أبناءهم بشكل سليم.يتلبية احت بأبنائهم وعدم
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أجللل الحفللا  علللى ائهم مللن يلللزم لأبنلل ذات الأعللداد الصللغيرة لللديها القللدرة علللى تللوفير مللافللي المقابللل الأسللر و 

نفسي في البعد الصحي والبيئي لصالح الطلبلة اللذين ال الأمنبناء، مما جعل درجة لألصحي والبيئي لالوضع ا

 .(3-1ي أسر تتكون من )ن فيعيشو 

بللين  (≥ 0.05)ائية عنللد مسللتوى الدلالللة وق ذات دلالللة إحصللتوجللد فللر  لاصللفرية التاسللعة: لالفرضللية ا

وى ليل/ فلسطين تعزى لمتغير المسلتثانوية في الخاعي لدى طلبة المرحلة الالاجتم  نالأمدرجات  متوسطات  

 .الاقتصادي للأسرة

 نالأملدرجات فات المعيارية ابية والانحر المتوسطات الحسا  يجاد إم  ت  لفحص الفرضية الصفرية التاسعة،

، وذللك قتصلادي للأسلرةسلتوى الالمتغيلر المطلبة المرحلة الثانوية في الخليلل/ فلسلطين تعلزى الاجتماعي لدى  

 (.37)لجدول هو موضح في ا كما

المرحلة    الاجتماعي لدى طلبة نلأم الدرجات د والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  (: الأعدا37جدول )

 وى الاقتصادي للأسرة عزى لمتغير المستانوية في الخليل/ فلسطين ت ث ال

 المتغير
  المستوى الاقتصادي

 للأسرة 
 وسط الحسابي المت عدد ال

الانحراف 

 معياري ال

 السياسي  البعد

 0.73 3.87 44 1500أقل من 

 0.61 3.72 107 ( 2500-1501من )

 0.57 3.72 114 ( 4000-2501من )

 0.72 3.82 135 4000ن أكثر م

 0.65 3.77 400 المجموع

 لاجتماعيالبعد ا

 0.77 3.67 44 1500أقل من 

 0.72 3.55 107 ( 2500-1501من )

 0.69 3.48 114 ( 4000-2501من )

 0.73 3.62 135 4000كثر من أ
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 المتغير
  المستوى الاقتصادي

 للأسرة 
 وسط الحسابي المت عدد ال

الانحراف 

 معياري ال

 0.72 3.57 400 لمجموعا

 البعد الاقتصادي 

 0.67 3.45 44 1500أقل من 

 0.51 3.68 107 ( 2500-1501من )

 0.51 3.75 114 ( 4000-2501من )

 0.56 3.79 135 4000كثر من أ

 0.56 3.71 400 المجموع

 والبيئيد الصحي البع

 0.69 3.27 44 1500أقل من 

 0.59 3.32 107 ( 2500-1501ن )م

 0.61 3.35 114 ( 4000-2501من )

 0.69 3.34 135 4000أكثر من 

 0.64 3.33 400 المجموع

رجة الكلية للأمن  دال

 يالاجتماع

 0.55 3.57 44 1500أقل من 

 0.47 3.56 107 ( 2500-1501من )

 0.44 3.57 114 ( 4000-2501ن )م

 0.54 3.64 135 4000أكثر من 

 0.49 3.59 400 المجموع

لبة طجتماعي لدى الا الأمنلدرجات بية حسا( وجود فروق ظاهرية بين المتوسطات ال37تضح من الجدول )ي

فللروق ن دلالللة ال. وللتحقللق مللزى لمتغيللر المسللتوى الاقتصللادي للأسللرةلخليللل/ فلسللطين تعللالمرحلللة الثانويللة فللي ا

 (:38)(، كما هو موضح في الجدول One Way Anovaدي )خدم تحليل التباين الأحااست

طات درجات  سروق بين متو ( للتعرف على الفOne Way Anova(: نتائج تحليل التباين الأحادي )38جدول )

 .  رةادي للأستوى الاقتص المسة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير لدى طلبة المرحل  الاجتماعي  الأمن

 ين مصدر التبا المتغير
مجموع 

 بعاتالمر

درجات  

 الحرية

متوسط 

 عاتالمرب

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

 0.392 1.001 0.426 3 1.278 بين المجموعات  اسي لسيالبعد ا
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 ين مصدر التبا المتغير
مجموع 

 بعاتالمر

درجات  

 الحرية

متوسط 

 عاتالمرب

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

 0.425 396 168.426 عاتداخل المجمو

  399 169.704 المجموع 

 ماعيالبعد الاجت

 0.573 3 1.720 لمجموعات بين ا

 0.518 396 205.287 مجموعاتداخل ال 0.347 1.106

  399 207.007 المجموع 

 البعد الاقتصادي 

 1.352 3 4.057 ات بين المجموع

 0.301 396 119.211 خل المجموعاتاد **0.004 4.492

  399 123.269 ع المجمو

 البعد الصحي والبيئي

 0.083 3 0.249 جموعات بين الم

 0.414 396 163.835 لمجموعاتداخل ا  0.896 0.201

  399 164.084 المجموع 

الدرجة الكلية للأمن  

 الاجتماعي

 0.145 3 0.436 ت وعابين المجم

 0.244 396 96.735 خل المجموعاتاد 0.619 0.595

  399 97.171 المجموع 

 ( 0.05لة )ة إحصائيا  عند مستوى دلا * دال  . (0.01لة ) ** دالة إحصائيا  عند مستوى دلا 

النتائج  يت خلال  من  فيضح  )  الموضحة  عند  عدم    (38الجدول  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود 

بعد الصحي والبيئي( عد الاجتماعي، الة وفي )البعد السياسي، البيالدرجة الكلفي  (  α≤0.05الدلالة )وى  مست

لمستوى الاقتصادي تعزى لمتغير انوية في الخليل/ فلسطين  حلة الثا طلبة المر   الاجتماعي لدى  الأمندرجات  ل

 ه تقبل الفرضية الصفرية التاسعة.  . وعليللأسرة

فلي الخليلل  لدى طلبة المرحلة الثانوية د الاقتصاديلالة إحصائية في البعت د في حين ظهرت فروق ذا

 لمتغير المستوى الاقتصادي للأسرة.تعزى 

ئيلللة البعديللة للفللروق بلللين الثنا مقارنلللاتلل( Scheffeشللي يه )تبللار سلللتخدم اخا ،الفللروق  ولإيجللاد مصللدر
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 ى تغيللر المسللتو خليللل/ فلسللطين تعلزى لمال درجللات البعلد الاقتصللادي لللدى طلبلة المرحلللة الثانويللة فليت متوسلطا

 (.39ل الجدول )ما هو واضح من خلا، وذلك كالاقتصادي للأسرة

درجات البعد  ات متوسطبين روق  ات الثنائية البعدية للفللمقارن (Scheffe)  (: نتائج اختبار شيفيه 39جدول )

 ة ستوى الاقتصادي للأسر المطلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير الاقتصادي لدى 

 مقارنات لا المتغير
المتوسط 

 الحسابي 

-1501ن )م

2500) 

-2501) من

4000) 

أكثر من 

4000 

 البعد الاقتصادي 

 *0.34 *0.30 0.23 3.45 1500ل من أق

 0.11 0.07  3.68 ( 2500-1501من )

 0.04  ----- 3.75 ( 4000-2501من )

  ----- ----- 3.79 4000أكثر من 

 (0.05مستوى )  دإحصائياً عنرق في المتوسطات دال الف* 

المقار  الب تشير  الثنائية  )  فيعدية  نات  متوسطات   أن  إلى(  39الجدول  بين  الب  الفروق  عد درجات 

توى الاقتصادي للأسرة، ظهرت خليل/ فلسطين تعزى لمتغير المسلثانوية في الصادي لدى طلبة المرحلة االاقت

لأسرهم  الذين المستوى الاقتصادي    نمن جهة وبي   (1500لأسرهم )أقل من  دي  بين الذين المستوى الاقتصا 

( من  4000-2501من  و)أكثر  المستوى  4000(،  الذين  ولصالح  مالاقتصادي  (،  )لأسرهم  -2501ن 

 هم أعلى. الاقتصادي لدي الأمنكان درجة  ( الذين4000ن (، و)أكثر م 4000

 الأمنشللعور بلللا إلللىتللؤدي  زيللادة الللدخل أنطبيعللي ال النتيجللة علللى أنهللا واقعيللة إذ مللن وتفسللر الباحثللة

ثير لك للله تللأانويللة، وكللذ لللى الاحتياجللات الماديللة للطالللب/ة فللي المرحلللة الثالحصللول ع منحللهي ذيالاقتصللادي اللل

يشلعر طاللب/ة مرحللة الثانويلة بأملان عللى و  /،  فلي هلذه المرحللة العمريلة يهي المهم باللذات على الجانب الترف

لأن سللتقبل وهللذا واضللح ة بللالتفكير المسللتمر فللي الملللز هللذه المرحالمسللتقبلية حيللث تمتللا حللات المسللتقبل والطمو 

 (.4000) ( وأكثر من4000-2501النتيجة كان  لصالح أصحاب الدخل )
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بلللين  (≥ 0.05)ى الدلاللللة وق ذات دلاللللة إحصلللائية عنلللد مسلللتو توجلللد فلللر  لاة: الفرضلللية الصلللفرية العاشلللر 

توى يللل/ فلسلطين تعللزى لمتغيلر مسلللنويلة فلي الخدى طلبلة المرحلللة الثاي لللالاجتملاع الأمللنمتوسلطات درجلات 

 .لسنة السابقةالتحصيل في ا

 الأملنت للدرجامعيارية الحسابية والانحرافات المتوسطات ال إيجاد م ت لفحص الفرضية الصفرية العاشرة،

، صيل في السنة السلابقةلتحمرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير مستوى االاجتماعي لدى طلبة ال

 (.40)و موضح في الجدول هوذلك كما 

عي لدى طلبة المرحلة  الاجتما  الأمنرجات لدوالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية   (: الأعداد 40ول )جد

 التحصيل في السنة السابقة مستوى يل/ فلسطين تعزى لمتغير انوية في الخلالث 

 المتغير
مستوى التحصيل في 

 السابقة سنةال
 سط الحسابي المتو العدد 

لانحراف ا

 المعياري 

 لسياسي البعد ا

 0.53 3.80 131 ممتاز 

 0.68 3.74 161 جيد جدا  

 0.77 3.76 85 جيد

 0.62 3.91 23 فما دون مقبول 

 0.65 3.77 400 المجموع

 البعد الاجتماعي

 0.72 3.55 131 از ممت

 0.71 3.61 161 جيد جدا  

 0.77 3.52 85 جيد

 0.62 3.61 23 ن مقبول فما دو

 0.72 3.57 400 المجموع

 دي البعد الاقتصا

 0.53 3.76 131 ممتاز 

 0.50 3.74 161 جيد جدا  

 0.67 3.63 85 جيد

 0.61 3.58 23 مقبول فما دون 

 0.56 3.71 400 لمجموعا
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 المتغير
مستوى التحصيل في 

 السابقة سنةال
 سط الحسابي المتو العدد 

لانحراف ا

 المعياري 

 لصحي والبيئيالبعد ا

 0.61 3.34 131 ممتاز 

 0.64 3.41 161 جيد جدا  

 0.67 3.17 85 جيد

 0.59 3.34 23 ا دون ممقبول ف

 0.64 3.33 400 موعالمج

الدرجة الكلية للأمن  

 الاجتماعي

 0.46 3.60 131 ممتاز 

 0.48 3.62 161 جيد جدا  

 0.56 3.51 85 جيد

 0.46 3.61 23 مقبول فما دون 

 0.49 3.59 400 المجموع

بة الاجتماعي لدى طل الأمنات جلدر لحسابية هرية بين المتوسطات اظا  ( وجود فروق 40يتضح من الجدول )

. وللتحقللق مللن دلالللة ةة السللابقيل فللي السللنويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر مسللتوى التحصللالمرحلللة الثان

 (:41(، كما هو موضح في الجدول )One Way Anovaليل التباين الأحادي )روق استخدم تحالف

متوسطات درجات   ( للتعرف على الفروق بين One Way Anova)ليل التباين الأحادي  تح  (: نتائج41جدول )

ي السنة  مستوى التحصيل ف لمتغير   طين تعزى لخليل/ فلسلدى طلبة المرحلة الثانوية في ا  الاجتماعي  لأمنا

 .  قةالساب

 مصدر التباين  المتغير
وع مجم

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة ف  

 وبةالمحس

مستوى 

الدلالة 

 ائيةالإحص

 السياسي  البعد

 0.231 3 0.692 بين المجموعات 

 0.427 396 169.011 داخل المجموعات 0.655 0.541

  399 169.704 المجموع 

 البعد الاجتماعي
 0.194 3 0.581 بين المجموعات 

0.371 0.774 
 0.521 396 206.426 داخل المجموعات
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 مصدر التباين  المتغير
وع مجم

 المربعات

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة ف  

 وبةالمحس

مستوى 

الدلالة 

 ائيةالإحص

  399 207.007 المجموع 

 ي البعد الاقتصاد 

 0.475 3 1.425 عات وبين المجم

 0.308 396 121.843 موعاتداخل المج 0.203 1.544

  399 123.269 المجموع 

 والبيئي عد الصحيالب

 0.083 3 0.249 بين المجموعات 

 0.414 396 163.835 داخل المجموعات 0.769 0.201

  399 164.084 المجموع 

لكلية للأمن  ة االدرج

 يالاجتماع

 0.232 3 0.697 عات وبين المجم

 0.244 396 96.474 موعاتداخل المج 0.415 0.953

  399 97.171 المجموع 

 ( 0.05إحصائيا  عند مستوى دلالة )* دالة   (. 0.01يا  عند مستوى دلالة ) لة إحصائ** دا

النتائج   خلال  من  )يتضح  الجدول  في  إحصا  جود و عدم    (41الموضحة  دلالة  ذات  عند  فروق  ئية 

حلة الاجتماعي لدى طلبة المر   الأمندرجات  ميع أبعاد  رجة الكلية وفي جالد في  (  α≤0.05ى الدلالة )و مست

بل الفرضية الصفرية  . وعليه تقيل في السنة السابقةر مستوى التحصخليل/ فلسطين تعزى لمتغيية في الالثانو 

 العاشرة. 

الباحثة النتي  وتفسر  تأثيجة  هذه  يوجد  لا  أنه  اعلى  للتحصيل  السابقة  لأر  السنة  في    الأمن على  كاديمي 

درة  لعلاقات الاجتماعية والقمجتمع واع العام للالاجتماعي معتمد على الوض  الأمن اعي، لأن موضوع  الاجتم

 ف مع الآخرين. على التكي

 ؟يلثانوية في مدارس الخلال لدى طلبة المرحلة دافعية الإنجاز مستوى ما : الخامساسة نتائج سؤال الدر 
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 سلتوى لمالنسلبية زان و بية والانحرافات المعياريلة والاالمتوسطات الحسا حساب تم  الخامس،عن السؤال   للإجابة

 (.42الجدول )وذلك كما هو موضح في . الخليل نوية في مدارسلدى طلبة المرحلة الثا زة الإنجادافعي

  لدى طلبة ى دافعية الإنجاز و لمستلنسبية زان او والا  المعياريةات  المتوسطات الحسابية والانحراف(: 42جدول )

 ، مرتبة تنازلياً ة في مدارس الخليلالمرحلة الثانوي

رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

توسط الم

 سابي الح

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

 %النسبي 
 الرتبة

درجة 

 الموافقة

 كبيرة  1 85.8 0.88 4.29 التفوق غاية في حد ذاته أنرُ أشع 2

 بيرة ك 2 84.6 0.95 4.23 ما أريد إلىتى أصل أبذلُ جهدا  كبيرا  ح 3

 كبيرة  3 84.2 1.07 4.21 الراحة هي أهم شَيء  في الحياة. نأأشعرُ  11

 كبيرة  4 83.4 0.96 4.17 .ال على أكمل وجه بما أكُلف به من أعمأقومُ  1

 رة كبي 5 83.2 1.01 4.16 لتحسين مستوى أدائي  باستمرارأسعى  22

 كبيرة  6 82.0 1.17 4.10 المستقبل.أفكرُ كثيرا  في  5

 رة كبي 6 82.0 1.09 4.10 عند معرفتي لأشياء جديدة.أشعرُ بالسعادةِ   12

 تي أرتددبط بهددا مددعبالمواعيدِ ال  لالتزاماصُ على  أحر 10

 الأخرين
 رة كبي 7 80.8 1.03 4.04

 كبيرة  8 80.6 1.01 4.03 وم بهاأق أعُطي اهتماما  وتركيزا  عاليا  للأعمال التي 21

 كبيرة  9 79.6 1.04 3.98 في مواعيدها تِ أحرصُ على تأديةِ الواجبا 4

 رة كبي 10 79.0 1.11 3.95 ة رديئة ما بطريقأتضايقُ إذا فعلت شيئا   18

 كبيرة  11 78.4 1.05 3.92 لتقدمي.لمعرفةِ الجديد هي أفضل الطرق الحاجةُ  26

لددول  تِ التددي تتطلددب ابتكددار حوعاأسددتمتعُ بالموضدد  30

 .ةجديد
 كبيرة  12 77.6 1.19 3.88

ي حلّ المشددكلات الصددعبة مهمددا أخددذت أبذلُ جهدا  ف 20

 وقتا .
 كبيرة  12 77.6 1.07 3.88

 كبيرة  13 76.6 1.01 3.83 من الأعمالأدائي لأيِ عمل التزمُ بالدقة في  15

 كبيرة  14 76.2 1.21 3.81 أنزعجُ من عدمِ التزام الآخرين بالمواعيد. 29

 مشكلة ما لفترات  لّ بالسعادة عندما افكرُ في ح  أشعرُ  16

 طويلة
 كبيرة  15 74.0 1.22 3.70

 كبيرة  16 73.8 1.21 3.69 جهود  كبيرة . إلى تحتاج مال التي لاأفضلُ الأع 25
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رقم  

 الفقرة 
 الفقرة 

توسط الم

 سابي الح

الانحراف 

 المعياري 

الوزن  

 %النسبي 
 الرتبة

درجة 

 الموافقة

 متوسطة  17 72.6 1.22 3.63 يد شيءٌ مقدَّس بالنسبة ليالمحافظة على المواع 17

 متوسطة  18 72.4 1.20 3.62 ية تامةأتعاملُ مع الوقت بجد 23

الدراسددية غيددر كافيددة لتنميددة  المقددررات أنأشددعر  19

 معارفي
 سطة متو 19 70.0 1.23 3.50

 متوسطة  20 68.2 1.30 3.41 ما أبحث عن غيره.عندما أفشلُ في عمل   13

 ة وسطمت 21 67.4 1.36 3.37 لا يهمني الماضي بكل أحداثه. 24

روف بينددي وبددين ظدد شدداغل والكثيددرا  مددا تقددف الم 14

 ها.مواعيد حددت
 متوسطة  22 67.2 1.15 3.36

 متوسطة  23 64.0 1.33 3.20 موضوعات. أكتفي بما أدْرُسه في المنهاج من 28

 متوسطة  24 62.4 1.28 3.12 أحصل على التقديرات. أن ليسَ من الضروريّ  6

 توسطة م 25 62.2 1.29 3.11 ني.زم أحددُ ما أفعله في ضوء جدول 7

 متوسطة  26 62.0 1.44 3.10 ي مهمة ما.ل فلا أهتم في حال تعرضت للفش 8

 متوسطة  27 58.8 1.31 2.94 النسبة لي.عبئا  ب عمال يمثلأداءَ الواجباتِ والأ   27

مزيددد مددن التفكيددر أرفددض الأعمددال التددي تتطلددب ال 9

 والبحث
 متوسطة  28 56.8 1.36 2.84

 كبيرة  74.2 1.16 3.71 جاز رجة الكلية لدافعية الإنالد

نويلللة فلللي مرحلللة الثالللدى طلبلللة ال مسلللتوى دافعيللة الإنجلللاز أن( 42جللدول )الللواردة فلللي ال ات يانلللالبتشللير 

رجلللة الكليلللة لدافعيلللة الإنجللللاز ة، إذ بلللللغ المتوسللل  الحسلللابي للد جلللاءت بدرجلللة كبيلللر  فلسلللطين /ملللدارس الخليلللل

 . (74.2( ونسبة مئوية )3.71%)

لُ جهللداً كبيللراً حتللى أبللذ و" ي حللد ذاتلله"يللة فلالتفللوق غا أنأشللعرُ "رات: قللالف أن( 42ويتضلح مللن الجللدول )

يءن فلي الحيلاةهي أهم  الراحة أن أشعرُ "، و"ما أريد  إلىأصل   بله ملن أعملال عللى أكملل أقلومُ بملا أُكللف و""، ش 

نجلاز عيلة الإلدافدرجلة موافقلة بالنسلبة  عللى" قلد حصلل  عللى أ أسعى باستمرار لتحسين مستوى أدائي"، و"وجه

 ين، وجاءت بدرجة موافقة كبيرة.في الخليل/ فلسط انويةلدى طلبة المرحلة الث
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أداء  الواجبلللات  ، و""ملللن التفكيلللر والبحلللث التلللي تتطللللب المزيلللد الأعملللال أرفلللر ات: "الفقلللر  أنفلللي حلللين 

في ضوء  ها أفعلأحددُ م"، و"شل في مهمة ماللفلا أهتم في حال تعرض  "، و"يمثل عبئاً بالنسبة ليوالأعمال  

فقلللة " قلللد حصلللل  عللللى أقلللل درجلللات الموا ل عللللى التقلللديرات أحصللل أنالضلللروري   س  ملللنللللي "، و"جلللدول زمنلللي

 ة موافقة متوسطة. في الخليل/ فلسطين، وجاءت بدرجالمرحلة الثانوية  ة الإنجاز لدى طلبةلدافعية بالنسب

 ائب والنكبلات التلي ملر  بهلاصلأن المشلعب الفلسلطيني شلعب مثلابر و ال  هذه النتيجلة بلأن  وتفسر الباحثة

مرحلللة  أن ىإلللضللافة لصللعبة، بالإجللاز. لأننللا بالعمللل والإنجللاز ننتصللر علللى الظللروف ادافللع للإن ملللديه ولللدت 

نجاز والعمل والنشاط، وجميع الظروف التي تحي  بهم يز بالدافعية وحب الانتاج والاالعامة مرحلة تتم  الثانوية

التللي ركللزت علللى  نشللئة الاجتماعيللةل التدافعيللتهم للإنجللاز وهللذا بفضلل تزيللد مللنء كانلل  سلللبية أم إيجابيللة سللوا

 اح والتميز.از والنجنحو الإنج  غرس التحدي والمواجهة والدافعية

 للدى الطلبلةدافعيلة الإنجلاز  أن إللىصلل  التلي تو (  2019اسلة )أبلو لطيفلة،  در هذه النتيجة ملع  واتفق   

 نجلاز للدى طالبلات ة الإمسلتوى دافعيل أن إللىتوصلل   يالتل(  2017دراسلة )العملري،  فقل  ملع  ات  ، كملامرتفعة

 إللىالتلي توصلل   (2019نلة، او سلة )العطدرا  ملع ، واختلفلرةالمرحلة الثانوية بمدينة الرياض جاء بدرجة كبي

 .ةة البرنامج المكثف بجامعة الخليل جاءت بدرجة متوسطدرجة دافعية الإنجاز لدى طلب نأ

لثانوية فلي الخليلل/ طلبة المرحلة ا ز لدىتلف مستويات دافعية الإنجاختهل  س:  نتائج سؤال الدراسة الساد

لتحصليل فلي ي للأسلرة، مسلتوى االمسلتوى الاقتصلاد، ةالأسر اد عدد أفر ، فالص)الجنس، فلسطين باختلاف 

 ؟(السنة السابقة

مللن  هبثقللة عنللحللص الفرضلليات الصللفرية المنل ف  الباحثللة بالإجابللة عللن سللؤال الدراسللة السللادس مللن خلللاقاملل

 ( الآتية:11-15)
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بلين  (≥ 0.05)الدلالة توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  لاشر: صفرية الحادية عية الالفرض

 .لخليل/ فلسطين تعزى لمتغير الجنسدى طلبة المرحلة الثانوية في ادافعية الإنجاز ل متوسطات مستويات

-Independent) للعينللات المسللتقلة (ت ختبللار )ااسللتخدم  ية الحاديللة عشللر،صللفر الفرضللية ال لفحللص 

Sample t-test )فلسلطين تعلزى لمتغيلر الخليلل/ ثانويلة فلي للدى طلبلة المرحللة ال لمسلتويات دافعيلة الإنجلاز

 .(43دول )، ويبينه الجالجنس

متوسطات   بين روق لفاللتعرف على  ( Independent- Sample t-test))ت( بار ( نتائج اخت43جدول )

   .لسطين تعزى لمتغير الجنس ية في الخليل/ ف لثانو لإنجاز لدى طلبة المرحلة اادافعية مستويات 

 اراتالتكر الجنس  المتغير
سط المتو

 بي الحسا

الانحراف 

 ي المعيار

قيمة ت 

 المحسوبة
 الدلالة الإحصائية

 نجاز دافعية الإ
 0.54 3.70 186 ذكر

0.152 0.879 
 0.42 3.71 214 أنثى

 398(، درجات الحرية =  0.05لة )ا  عند مستوى دلاحصائي(، * دالة إ0.01وى دلالة )تعند مس  **دالة إحصائيا  

عنلد مسلتوى إحصلائية د فروق ذات دلالة عدم وجو  إلى( 43ول )في الجد  ما هو موضحتشير النتائج ك

 ين تعلزى الثانويلة فلي الخليلل/ فلسلطللة للدى طلبلة المرح فلي متوسلطات دافعيلة الإنجلاز ( ≥ 0.05)الدلاللة 

 دية عشر.ية الصفرية الحاالفرضوعليه تقبل لمتغير الجنس. 

الأسلر، للذلك لا  نفس الظروف وفي نفلس أ يعيشون كور والإناالذ   أنهذه النتيجة على    وتفسر الباحثة

( التلللي 2019ة، نلللاو يلللة للإنجلللاز. واتفقللل  هلللذه النتيجلللة ملللع دراسلللة )العطوجلللد فلللروق بيلللنهم فلللي درجلللة الدافعت

لإنجلاز للدى طلبلة البرنلامج ت درجلة دافعيلة اتوسلطاوق ذات دلاللة إحصلائية فلي مر وجلود فل  علدم  إللىتوصل   

التي أظهرت نتائجهلا ( 2018)أبو كميل، دراسة كما اتفق  مع ، الجنس حسب متغير  المكثف بجامعة الخليل

مللع  ، كللذلك اتفقلل  لمتغيللر الجللنسزى روق ذات دلالللة إحصللائية فللي مسللتوى دافعيللة الإنجللاز تعللعللدم وجللود فلل
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إحصلائياً بلين متوسلطي درجلات الأطفلال عللى مقيلاس يوجد فلرق دال   أنه لاالتي بين     (2018ة )إمام،  سدرا

دم عل إللىالتلي توصلل   (Ayden & Cosckun, 2011كوسلكن )أيلدن و  فق  ملع دراسلة، واتجازافعية الإند 

 .فروق في دافعية الإنجاز تعزى لمتغير الجنس  وجود 

 

بلين  (≥ 0.05) د مسلتوى الدلاللةية عنلتوجد فروق ذات دلالة إحصائ لاعشر: الفرضية الصفرية الثانية 

 .ير الصففلسطين تعزى لمتغ الثانوية في الخليل/المرحلة لدى طلبة  متوسطات مستويات دافعية الإنجاز

-Independent) للعينلللات المسلللتقلة اختبلللار )ت(اسلللتخدم  الثانيلللة عشلللر، الفرضلللية الصلللفرية لفحلللص 

Sample t-test ) ي الخليلل/ فلسلطين تعلزى لمتغيلر رحللة الثانويلة فلة المللدى طلبل ات دافعيلة الإنجلازيلمسلتو

 .(44دول )، ويبينه الجالصف

متوسطات   بين  لفروق للتعرف على ا( Independent- Sample t-test))ت( ( نتائج اختبار 44جدول )

   .ى لمتغير الصف ز سطين تع ة الثانوية في الخليل/ فلرحلمستويات دافعية الإنجاز لدى طلبة الم

 لتكراراتا لصفا المتغير
ط المتوس

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

قيمة ت 

 المحسوبة
 حصائيةلدلالة الإا

 دافعية الإنجاز 
 0.50 3.74 207 دي عشر الحا

1.548 0.122 
 0.46 3.67 193 الثاني عشر

 398ة =  (، درجات الحري 0.05دلالة ) د مستوى (، * دالة إحصائيا  عن0.01) **دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة

عنلد مسلتوى  إحصلائية ذات دلالة عدم وجود فروق  إلى( 44كما هو موضح في الجدول ) تشير النتائج

المرحللة الثانويلة فلي الخليلل/ فلسلطين تعلزى للدى طلبلة  سلطات دافعيلة الإنجلازفلي متو  ( ≥ 0.05)الدلاللة 

 انية عشر.ثفرية الوعليه تقبل الفرضية الص. لصفلمتغير ا
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ريلة صف الحادي عشر والصلف الثلاني عشلر هلم فلي مرحللة عمال  أننتيجة على  ذه اله  وتفسر الباحثة

توجلد بيلنهم فلروق  ، المدرسلة، المجتملع للذلك لاسلرةالأس البيئلة سلواء  ن نفس الظروف وفلي نفلة ويعيشو متقارب

 ( Ayden & Cosckun, 2011) نن وكوسكأيد  هذه النتيجة مع دراسةف   في درجة الدافعية للإنجاز. واختل

 .الص ية ا والمرحلةالة إحصائياً بين دافعية الإنجاز لدرس الجغرافيوجود فروق د  إلىالتي 

بلين  (≥ 0.05)مسلتوى الدلاللة د فروق ذات دلالة إحصائية عنلد توج لاثالثة عشر: الفرضية الصفرية ال

ر عدد أفراد لمتغية في الخليل/ فلسطين تعزى يالثانو   الإنجاز لدى طلبة المرحلةية  متوسطات مستويات دافع

 .سرةالأ

لمستويات عيارية بية والانحرافات المات الحساالمتوسط اد إيجتم  لفحص الفرضية الصفرية الثالثة عشر،

، وذللك كملا هلو الأسلرةاد ة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير عدد أفر افعية الإنجاز لدى طلبة المرحلد 

 (.45)ول د في الج موضح

لة  بة المرحجاز لدى طل لمستويات دافعية الإن ية والانحرافات المعيارية  لمتوسطات الحساب اد وا (: الأعد45جدول )

 الأسرةمتغير عدد أفراد  يل/ فلسطين تعزى لالثانوية في الخل

 المتوسط الحسابي  العدد  الأسرة عدد أفراد  رالمتغي
ف الانحرا

 لمعياري ا

 دافعية الإنجاز 

 0.34 3.98 8 ( 3-1من )

 0.53 3.72 95 ( 6-4من )

 0.47 3.69 297 6ن أكثر م

 0.48 3.71 400  المجموع

لدى لمستويات دافعية الإنجاز ابية ين المتوسطات الحسوجود فروق ظاهرية ب  (45دول )تضح من الجي

ن دلاللة الفلروق اسلتخدم ملللتحقلق . و الأسرةتغير عدد أفراد لم طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى 

 (:46(، كما هو موضح في الجدول )One Way Anovaتباين الأحادي )يل التحل
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مستويات   للتعرف على الفروق بين متوسطات( One Way Anova)  ليل التباين الأحادينتائج تح(: 46دول )ج

 . الأسرةأفراد  دتغير عد ي الخليل/ فلسطين تعزى لمة فلدى طلبة المرحلة الثانوي  دافعية الإنجاز

 لتباين صدر ام المتغير
مجموع 

 مربعاتال

درجات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

قيمة ف  

 حسوبةالم

ى مستو

ة الدلال

 الإحصائية

 الإنجاز  دافعية

 0.319 2 0.638 موعات بين المج

 0.231 397 91.735 داخل المجموعات 0.253 1.380

  399 92.372 المجموع 

 ( 0.05توى دلالة )إحصائيا  عند مسدالة *    (. 0.01د مستوى دلالة ) نائيا  ع ** دالة إحص 

للللة إحصلللائية عنلللد وجلللود فلللروق ذات دلام علللد  (46) فلللي الجلللدول الموضلللحةيتضلللح ملللن خللللال النتلللائج 

يللل/ فلسللطين لخللللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي ا ات دافعيللة الإنجللازمتوسللطفللي ( α≤0.05توى الدلالللة )مسلل

 شر. صفرية الثالثة عية ال. وعليه تقبل الفرضالأسرة د دد أفراتعزى لمتغير ع

 وأسللوب التربيلة فليالتنشلئة الاجتماعيلة تتعللق ب يلة للإنجلازهذه النتيجلة عللى أنله الدافع  وتفسر الباحثة

اء بللنفس الطريقللة بنللفللي هللذا المجللال تتعامللل مللع الأ الأسللرةرة علللى التحللدي و تشللجيعهم وبنللاء شخصللية قويللة قللاد 

 بيرة. ك أو صغيرة الأسرةهم سواء كان  د ر عن عد بغر النظ

ن بلي (≥ 0.05)لدلاللة مسلتوى ا حصائية عنلدتوجد فروق ذات دلالة إ لاالصفرية الرابعة عشر: الفرضية 

وى حلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير المستدافعية الإنجاز لدى طلبة المر   متوسطات مستويات

 .الاقتصادي للأسرة

ية والانحرافللللات المعياريللللة لمتوسللللطات الحسللللابا جللللاد إيتللللم  لصللللفرية الرابعللللة عشللللر،الفرضللللية لفحللللص ا

متغيلر المسلتوى الاقتصلادي يلل/ فلسلطين تعلزى للة الثانوية فلي الخلبة المرحجاز لدى طللمستويات دافعية الإن

 (.47)، وذلك كما هو موضح في الجدول ةللأسر 
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ة المرحلة  الإنجاز لدى طلبفعية لمستويات دافات المعيارية  اوالانحر داد والمتوسطات الحسابية لأع(: ا47جدول )

 ادي للأسرة ى الاقتصالمستو غير  الثانوية في الخليل/ فلسطين تعزى لمت

 المتغير
  المستوى الاقتصادي

 للأسرة 
 المتوسط الحسابي  العدد 

الانحراف 

 المعياري 

 دافعية الإنجاز 

 0.52 3.67 44 1500أقل من 

 0.50 3.77 107 ( 2500-1501من )

 0.43 3.66 114 ( 4000-2501من )

 0.50 3.71 135 4000من  أكثر

 0.48 3.71 400 المجموع

جاز لدى لمستويات دافعية الإنالحسابية ية بين المتوسطات ( وجود فروق ظاهر 47)الجدول    يتضح من

. وللتحقللق مللن دلالللة ةر دي للأسللى لمتغيللر المسللتوى الاقتصللاتعللز طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين 

 (:48جدول )(، كما هو موضح في الOne Way Anovaين الأحادي )خدم تحليل التباق استالفرو 

مستويات  بين متوسطات   ( للتعرف على الفروق One Way Anovaباين الأحادي )(: نتائج تحليل الت48جدول )

 .  سرة ي للأالمستوى الاقتصادى لمتغير ز سطين تعة الثانوية في الخليل/ فلرحللدى طلبة الم  دافعية الإنجاز

 صدر التباين م المتغير
مجموع 

 المربعات

درجات  

 الحرية

 متوسط

 المربعات

قيمة ف  

 لمحسوبةا

مستوى 

لة الدلا

 الإحصائية

 عية الإنجاز داف 

 0.237 3 0.711 بين المجموعات 

 0.231 396 91.662 داخل المجموعات 0.382 1.023

  399 92.372 المجموع 

 ( 0.05دالة إحصائيا  عند مستوى دلالة )*    (. 0.01لة ) وى دلا ** دالة إحصائيا  عند مست 

دلاللللة إحصلللائية عنلللد وجلللود فلللروق ذات دم عللل (48حة فلللي الجلللدول )الموضلللئج خللللال النتلللايتضلللح ملللن 

فلسللطين حلللة الثانويللة فللي الخليللل/ لمر لللدى طلبللة ا متوسللطات دافعيللة الإنجللازفللي ( α≤0.05لللة )مسللتوى الدلا

 بل الفرضية الصفرية الرابعة عشر. . وعليه تقلأسرةادي لعزى لمتغير المستوى الاقتصت
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لللى الدافعيللة لللدى الطلبللة، قتصللادي لا يللؤثر عالمسللتوى الا أن إلللى يجللة أيضللاً هللذه النت ةوتفسللر الباحثلل

للإنجللاز  ةالدافعيلللبللة لللديهم درجللة عاليللة مللن الطأسلللوب التربيللة والتنشللئة هللي التللي تللؤثر لللذلك جميللع  نأحيللث 

 & Aydenأيلدن وكوسلكن ) ي. واتفقل  هلذه النتيجلة ملع دراسلةلمستوى الاقتصلاد لاف ابغر النظر عن اخت

Cosckun, 2011)   دخل الأسري دافعية الإنجاز تعزى لمتغير الفي عدم وجود فروق  إلىالتي توصل. 

 (≥ 0.05)لدلاللة امسلتوى  وق ذات دلاللة إحصلائية عنلدفلر  توجلد لاالفرضية الصلفرية الخامسلة عشلر: 

لمتغيللر  لسللطين تعللزى لإنجللاز لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فسللتويات دافعيللة اطات مبللين متوسلل

 .سنة السابقةمستوى التحصيل في ال

يللللة المتوسللللطات الحسللللابية والانحرافللللات المعيار  إيجللللاد تللللم  الفرضللللية الصللللفرية الرابعللللة عشللللر، لفحللللص 

يلر مسلتوى التحصليل فلي لسطين تعزى لمتغيل/ فالمرحلة الثانوية في الخل ةلدى طلبلمستويات دافعية الإنجاز  

 (.49)الجدول و موضح في ، وذلك كما هالسنة السابقة

لمستويات دافعية الإنجاز لدى طلبة المرحلة    لحسابية والانحرافات المعياريةعداد والمتوسطات ا (: الأ 49جدول )

 بقة توى التحصيل في السنة الساسممتغير في الخليل/ فلسطين تعزى لية الثانو 

 لمتغيرا
تحصيل في مستوى ال

 السنة السابقة
 المتوسط الحسابي  العدد 

الانحراف 

 لمعياري ا

 دافعية الإنجاز 

 0.41 3.69 131 از ممت

 0.51 3.73 161 جيد جدا  

 0.50 3.70 85 دجي

 0.57 3.59 23 مقبول فما دون 

وعمجمال  400 3.71 0.48 
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لمستويات دافعية الإنجاز لدى  توسطات الحسابيةن الم( وجود فروق ظاهرية بي49)  لن الجدو يتضح م

. وللتحقللق مللن لسللنة السللابقةسللتوى التحصلليل فللي السللطين تعللزى لمتغيللر ملخليللل/ فانويللة فللي اطلبللة المرحلللة الث

 (:50ل )(، كما هو موضح في الجدو One Way Anovaة الفروق استخدم تحليل التباين الأحادي )دلال

ات  مستوي ( للتعرف على الفروق بين متوسطات One Way Anovaالأحادي ) تباين (: نتائج تحليل ال50جدول )

 حصيل في السنة السابقة مستوى الت فلسطين تعزى لمتغير  ثانوية في الخليل/ لدى طلبة المرحلة ال   الإنجازدافعية 

 مصدر التباين  المتغير
 مجموع

 مربعاتال

درجات  

 الحرية

ط متوس

 اتعالمرب

قيمة ف  

 المحسوبة

مستوى 

لة الدلا

 الإحصائية

 افعية الإنجاز د

 0.162 3 0.485 بين المجموعات 

 0.232 396 91.887 مجموعاتداخل ال 0.554 0.697

  399 92.372 المجموع 

 ( 0.05توى دلالة )مس * دالة إحصائيا  عند   (. 0.01يا  عند مستوى دلالة ) ** دالة إحصائ

ت دلاللللة إحصلللائية عنلللد وجلللود فلللروق ذادم عللل (50الموضلللحة فلللي الجلللدول )نتلللائج لخللللال ا يتضلللح ملللن

لخليللل/ فلسللطين حلللة الثانويللة فللي الللدى طلبللة المر  نجللازافعيللة الإمتوسللطات د  فللي( α≤0.05مسللتوى الدلالللة )

 فرية الخامسة عشر. الص. وعليه تقبل الفرضية وى التحصيل في السنة السابقةتعزى لمتغير مست

ة والتنشئة الاجتماعية هي المؤثر على الظروف المعيشي أناً  هذه النتيجة كما ذكر سابق ةالباحث  وتفسر

افعيلة لة الثانوية حصلوا على هذه الد ك، لأن طلاب المرححصيل لا يؤثر على ذلستوى التللإنجاز ومالدافعية  

لعمريللة. وتختلللف المراحلل سلمات فللي شخصلليتهم عللى مللر اال والمجتمللع إذ تولللدت فلي هللذه الأسلرةملن تللأثيرات 

وى ئية فللي مسللتوجللود فللروق ذات دلالللة إحصللا إلللىالتللي توصللل   (2016دراسللة )اليوسللف، ة مللع هللذه النتيجلل

 .ذوي التحصيل المرتفع التحصيل الأكاديمي وكان  لصالحعزى لمتغير مستوى عية للإنجاز لديهم تالداف
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السابع الدراسة  ارتباطية ذاه:  نتائج سؤال  بين    ت دلالةل توجد علاقة  فعية  والداالنفسي    الأمنإحصائية 

 ين؟ فلسط /ى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخليلللإنجاز لد

 :نهلصفرية السادسة عشر المنبثقة عابة على الفرضية اتم  الإج  السابع ؤالة عن السللإجاب

عشرالفرضية   السادسة  ا لا  :  الصفرية  علاقة  عرتبتوجد  إحصائية  دلالة  ذات  مستو اطية  دلالة  ال  ى ند 

(α≤0.05 بين ) ينفلسط /خليلللإنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الوالدافعية نفسي ال منالأ. 

( Pearson Correlationمعاملل ارتبلاط بيرسلون ) استخدم سادسة عشر،الفرضية الصفرية ال لفحص 

س المرحلللة الثانويللة فللي مللدار  ةلللدى طلبلل الدافعيللة للإنجللازة وبللين جهلل مللن النفسللي الأمللنلإيجللاد العلاقللة بللين 

 (.51، كما هو واضح من خلال الجدول )جهة أخرى من  فلسطين /ليلالخ

 

لدى طلبة    لإنجازالدافعية لمن جهة وبين   النفسي الأمنبين  لعلاقة  امل ارتباط بيرسون لنتائج مع (: 51دول )ج

 من جهة أخرى  لسطين ف  /المرحلة الثانوية في مدارس الخليل

 الدلالة الإحصائية )ر(  ةقيم راتالمتغي

 0.00 **0.329 افعية للإنجازالد Xعن الحياة لرضا ا

 0.00 **0.400 زة للإنجاالدافعي X الطمأنينة النفسية

 0.00 **0.423 الدافعية للإنجاز Xوافق الاجتماعي الت

 0.00 **0.501 الدافعية للإنجاز  Xالتقدير الاجتماعي 

 0.00 **0.559 للإنجاز ةالدافعي X النفسي الكلي  الأمن

 (≥ 0.05)   وى الدلالة(، * دالة إحصائيا عند مست≥ 0.01توى الدلالة ) إحصائيا عند مس  دالة **

النفسللي بأبعللاده وبللين  الأمللنة بللين وجللود علاقللة طرديللة موجبلل إلللى( 51واردة فللي الجللدول )تشللير المعطيللات اللل

 الأمن باط للعلاقة بينالارتمعامل ل/ فلسطين، حيث بلغ  يفي الخلى طلبة المرحلة الثانوية  لد   الدافعية للإنجاز

حيلث (، 0.00إحصلائية ) ( بدلاللة0.559) نويلةحللة الثاطلبلة المر  للدىوبين الدافعية للإنجاز   النفسي الكلي
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 ،ثانوية في الخليل/ فلسلطينال دافعية الإنجاز لدى طلبة المرحلة ت كلما زاد  النفسي الأمنزاد كلما   هيتضح بأن

ادسللة عشللر، وتقبللل الفرضللية البديلللة التللي تقللر ضللية الصللفرية السالفر  وبهللذه النتيجللة تللرفر صللحيح.  سوالعكلل

ي الخليللل/ ز لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللسللي ودافعيللة الإنجللاالنف الأمللنرديللة بللين تباطيللة طد علاقللة ار بوجللو 

  فلسطين.

 لأمنافسي يلوفر للطاللب الشلعور بلنال لأمنا أنا واقعية ومنطقية إذ أنههذه النتيجة على  تفسر الباحثة

ثابلللة أسلللاس محفلللز تعتبلللر بمذه الصلللفات قلللة بلللالنفس والطمأنينلللة والرضلللا علللن الحيلللاة وجميلللع هلللوالاسلللتقرار والث

 سي ارتفع  درجة الدافعية للإنجاز.النف الأمنك كلما ارتفع  درجة فعية للإنجاز، لذلللدا

ية  والدافع  جتماعيالا  منالأذات دلالة إحصائية بين    رتباطيةهل توجد علاقة ا:  الثامن  اسةنتائج سؤال الدر 

 لسطين؟ ف /الخليل للإنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس

  :شر المنبثقة عنهعلى الفرضية الصفرية السابعة عتم  الإجابة    ثامنال لإجابة عن السؤالل

 

عشرالفرضية   السابعة  ذات  لا  :  الصفرية  ارتباطية  علاقة  إتوجد  مستوى  حدلالة  عند  دلالة الصائية 

(α≤0.05  بين ال  جتماعيالا  الأمن(  المرحلة  طلبة  لدى  للإنجاز  في  والدافعية  الثانوية   / خليلمدارس 

 .فلسطين

( لإيجلاد Pearson Correlationاط بيرسلون )استخدم معاملل ارتبل لسابعة عشر،الفرضية الصفرية الفحص 

 /رس الخليللالثانويلة فلي ملدارحلة لدى طلبة الم فعية للإنجازاالد بين  من جهة و   الاجتماعي  الأمنين  العلاقة ب

 (.52ول )خلال الجد  ، كما هو واضح منمن جهة أخرى  فلسطين
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لدى طلبة    الدافعية للإنجازمن جهة وبين  الاجتماعي الأمنبين ن للعلاقة  عامل ارتباط بيرسو (: نتائج م52جدول )

 جهة أخرى  من سطينفل /نوية في مدارس الخليللثاالمرحلة ا

 دلالة الإحصائيةال ر( قيمة ) المتغيرات

 0.00 **0.374 الدافعية للإنجاز Xالبعد السياسي 

 0.00 **0.447 زالدافعية للإنجا Xي الاجتماعالبعد 

 0.00 **0.409 نجازالدافعية للإ Xلبعد الاقتصادي ا

 0.00 **0.346 لإنجازة لالدافعي Xالبعد الصحي والبيئي 

 0.00 **0.517 نجازالدافعية للإ X ماعي الكلي تالاج منالأ

 (≥ 0.05مستوى الدلالة )  ائيا عند * دالة إحص (، ≥ 0.01** دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة ) 

المعطي )تشير  الجدول  في  الواردة  بين    إلى(  52ات  موجبة  طردية  علاقة  الاجتماعي    الأمنوجود 

ل  ادهبأبع  للإنجاز  الدافعية  طلبةوبين  الخلي  دى  في  الثانوية  فلالمرحلة  بلغ  ل/  حيث  الارتباط مسطين،  عامل 

بين   الك  الأمنللعلاقة  ال  ليالاجتماعي  ل وبين  الملإنجاز  دافعية  طلبة  الثانويةلدى  بدلالة  0.517)  رحلة   )

رحلة  عية الإنجاز لدى طلبة المداف  ت كلما زاد   الاجتماعي  الأمنزاد  كلما    هيث يتضح بأن ح (،  0.00إحصائية )

ل  لنتيجة ترفر الفرضية الصفرية السابعة عشر، وتقبوبهذه اس صحيح.  والعك  ،انوية في الخليل/ فلسطين ثال

بوجود علاقالبديلة  الفرضية   تقر  ارتباطية طردية  التي  ا  الأمنبين  ة  ودافعية  لدى طلبة  الاجتماعي  لإنجاز 

   ين.المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسط

تكيف مع المجتمع  ة القدرة على الطالب/الاجتماعي يوفر لل  الأمن  أنجة على  هذه النتي  تفسر الباحثة

الظ تقلبات  وتقبل  المحيطين  المعيشومع  وهذا  روف  قوية ية  شخصية  على  علمثابرة    مؤشر  تلبية  ،قادرة  ى 

يدفعه   الأساسية، حيث أن حصوله على احتياجاته  مع نظرية هرم ماسلو للحاجات    ،وهذا يتفقاحتياجاتها  

الاجتماعي ارتفع  درجة   الأمنرتفع  درجة  لذلك كلما انجاح والتميز وتحقيق الذات ،حث عن مجالات الللب

 . ية للإنجازالدافع
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 صة:  الخلا

مية دةيقة و مناقشة النتائج و قة علها بطريو التحقق من فرضيات  لة الدراسةلفصل بالإجابة على أسئا ااهتم هذ 

الة احصائيا ، و جاز وكان  العلاقة د النفسي و الدافعية للإن الأمنة بين تفسيرها ، فقد تم التعرف على العلاق

أهميلة  كلد لنلا ملدىداللة احصلائيا ،وهلذا يؤ نل  و النتيجلة كاللإنجلاز الدافعيلة   الاجتملاعي و  الأملنالعلاقة بين  

، لملا لهلا  النفسلي و الاجتملاعي ملن اجلل زيلادة الدافعيلة للدى الطلبلة الأملنلطلبلة ملنح االتلي ت  تأمين الظلروف

الثانويللة و كللذلك تللم التعللرف علللى درجللة شللعور طلبللة المرحلللة  و النجللاح و التميللز ،تللأثير علللى الأداء الجيللد 

يللاه ، ن الحالرضللا عللالنفسللي وهللي )  الأمللنلات مقيللاس جللة كبيللرة علللى جميللع مجلابدر نفسللي و كانلل  ال الأمنبل

المرحللة  ( ، وتم التعرف على درجلة شلعور طلبلة  الطمأنينة النفسية ، التوافق الاجتماعي ، التقدير الاجتماعي

ملاعي عللى جتالا الأملنيلاس احتلوى مقالكليلة اذ الاجتماعي وكانل  بدرجلة كبيلرة عللى الدرجلة    الأمنالثانوية ب

بعد الاقتصلادي ، البعلد الصلحي و البيئلي ( ، وكلذلك ، ال جتماعيالسياسي ، البعد الا هي ) البعد اربع أبعاد و 

وأيضا تم التحقق من الفرضيات  ان  بدرجة كبيرة ،جة شعور الطلبة بالدافعية للإنجاز و كتعرف على در التم  

وهلي )  ت علدة متغيلرا ن كلل مجلال ملن الدراسلةتضلمت الواقلع حيلث من معطيلاتفسليرها ضلو الخاصة بالدراسلة  

علللى هللذه ، المسللتوى الاقتصللادي للأسللرة ، مسللتوى التحصلليل ( وبنللاءً  الأسللرةاد د افللر صللف ،  عللد الجللنس ، ال

دراسللة لتعميمهللا علللى أصللحاب الاختصللاص مللن اجللل توصلليات و مقترحللات لالنتللائج و التفسلليرات تللم وضللع 

 اف المرجوة . يق الأهد تفادة وتحقالاس
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 ة :  ة الدراسخاتم
لللدى طلبللة المرحلللة  للإنجللازالدافعيللة الاجتمللاعي وعلاقتهمللا ب الأمللنالنفسللي و  الأمللن  الباحثللة موضللوع لللاو تن

 لثانوية . ا

للإنجلاز ملن يلة تملاعي والدافعالاج منالأالنفسي و  الأمنطلق البحث من شعور الباحثة بأهمية موضوع ولقد ان

 الأمنشللعور الطالللب/ة بلل أنتمحللور الإشللكالية فللي حيللث تانويللة ، يللة فللي المللدارس الثو ا مرشللدة تربخلللال عملهلل

تقامة سلللو  الطالللب/ة لمللا يعتبللر الأسللاس فللي اسللمسللار حياتلله العمليللة والتعلميللة ، اذ  النفسللي للله تللأثير علللى

فير و فهللو بحاجللة لتللاتخللاذ قللرارات حاسللمة  لللىإفسللية والحاجللة رابات نطتغيللرات واضللتحمللله هللذه المرحلللة مللن 

 النفسي .  الأمنالشعور ب إلىه في الوصول يساعد رحلة بما احتياجات الم

هلم بنلاة المجتملع والمسلتقبل ، للطاللب/ة والطلبلة تعتبلر بدايلة تشلكيل الهويلة الاجتماعيلة وهذه المرحلة العمريلة  

 والانتملاء  غلرس حلب اللوطننخلراط فلي المجتملع و الا  لمساعدتهم عللى  ماعي لهمالاجت  لأمنالذا يتوجب توفير  

جتماعيلة للمجتملع لهم يشلعرون بلانهم جلزء لا يتجلزأ ملن هلذا اللوطن  وشلعورهم بالمسلؤولية الاا يجع، مم  لديهم

 بهم .  العام والمحيطين

التعلميلة التلي لة نتاج المرحي تعتبر ثانوية التالأهداف التربوية وخصوصا المرحلة ال  أهمجاح من  والانجاز والن

الاجتملللاعي والتعلللرف عللللى  الأملللنالنفسلللي و  ملللنالأللللى عرف علك قامللل  الباحثلللة بلللالتذ علللام ، لللل 12تسلللتغرق 

ن مللن خلللال دراسللة حافظللة الخليللل فللي فلسللطيز لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي معلاقتهمللا بالدافعيللة للإنجللا

ب لطا 400ا الخليل في فلسطين وعدده فظةوية في محارس الثانة من المداميدانية أجري  على عينة عشوائي

 ( .2020/2021سي )الدرالعام وطالبة ، من خلال ا

  :الرئيسي التالي وبناء على ذلك تم صياغة إشكالية البحث وطرح السؤال
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  فلسطين . –الخليل  الدافعية للإنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية فيفسي والاجتماعي على الن الأمنما اثر 

 ة يرعية التالال السابق الأسئلة الفلسؤ انبثق عن ا

 ي لدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل ؟ النفس الأمنبما درجة الشعور  -1

 ة في الخليل ؟الاجتماعي لدى طلبة المرحلة الثانوي الأمنما درجة الشعور ب -2

 -ي الخليل ؟جة الدافعية للإنجاز لدى طلبة مرحلة الثانوية فما در  -3

ة المرحلللة ى طلبللنجللاز لللد نفسللي والدافعيللة للإلا الأمللنين ة ذات دلالللة إحصللائية بللاطيللد علاقللة ارتبهللل توجلل -4

 الثانوية في الخليل ؟ 

لبلة المرحللة افعية للإنجاز للدى طالاجتماعي والد  الأمنة إحصائية بين هل توجد علاقة ارتباطية ذات دلال -5

 الثانوية في الخليل ؟ 

،المسلللتوى  سختلاف الجلللنالثانويلللة فلللي الخليلللل بلللاللللة ى طلبلللة المرحلنفسلللي للللد ا الأملللنجلللة هلللل تختللللف در  -6

 ، مستوى التحصيل ؟  الأسرةلمستوى الدراسي ، عدد افراد ة ، اي للاسر الاقتصاد 

فللي الخليللل بللاختلاف الجللنس ،  بللة المرحلللة الثانويللةالاجتمللاعي لللدى طل الأمنرجللة الشللعور بللهللل يختلللف د  -7

 تحصيل ؟ ، مستوى ال الأسرةراد اف لدراسي ، عدد لمستوى اللأسرة ، االمستوى الاقتصادي 

بللللة المرحلللللة الثانويللللة فللللي الخليللللل بللللاختلاف الجللللنس ، المسللللتوى دى طلنجللللاز لللللتختلللللف الدافعيللللة للإ لهلللل -8

 التحصيل ؟ ، مستوى  الأسرةراد للأسرة ، المستوى الدراسي ، عدد اف الاقتصادي

 -كالتالي :هي ن الفرضيات و غة عدد مباحثة بصياوللإجابة على هذه التساؤلات قام  ال

النفسللي والدافعيللة للإنجللاز لللدى  الأمللنحصللائية بللين لللة إذات دلا وجللد علاقللة ارتباطيللةت: لا  ىلللو الاالفرضللية 

 نوية في الخليل. طلبة المرحلة الثا
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دى لإنجاز للالدافعية لالاجتماعي و  الأمناطية ذات دلالة إحصائية  بين لا توجد علاقة ارتب  الفرضية الثانية :

  الثانوية في الخليل . حلةطلبة المر 

النفسللي لللدى طلبللة المرحلللة  الأمنة إحصللائية فللي درجللة الشللعور بللدلاللل روق ذات لثالثللة:  لا توجللد فللاالفرضللية 

 ة في الخليل تعزى لمتغير  الجنس. الثانوي

لبللة المرحلللة سللي لللدى طالنف الأمنتوجللد فللروق ذات دلالللة إحصللائية فللي درجللة الشللعور بلل لفرضللية الرابعللة : لاا

 رة .توى الاقتصادي للأسسلمتغير المانوية في الخليل تعزى الث

النفسلي للدى طلبلة المرحللة  الأمنالخامسة : لا توجد فروق ذات دلاللة إحصلائية فلي درجلة الشلعور بل  فرضيةال

 ير المستوى الدراسي .في الخليل تعزى لمتغالثانوية 

مرحللة لللدى طلبلة االنفسلي  الأمنالشلعور بلجلة حصلائية فلي در دلاللة إ د فلروق ذات الفرضية السادسة : لا توج

 . الأسرةلمتغير عدد افراد تعزى الخليل الثانوية في 

 

مرحلللة النفسلي لللدى طلبلة ال الأمنلاللة إحصللائية فلي درجلة الشللعور بلالفرضلية السلابعة : لا توجللد فلروق ذات د 

 تحصيل . الثانوية في الخليل تعزى لمتغير مستوى ال

لبة المرحلة لدى طجتماعي الا الأمنالشعور ب ةئية في درجد فروق ذات دلالة إحصاتوجلثامنة : لا  لفرضية اا

 الثانوية في الخليل تعزى لمتغير الجنس .

الاجتملللاعي للللدى طلبلللة  الأمنية فلللي درجلللة الشلللعور بلللسلللعة : لا توجلللد فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائالفرضلللية التا

 ادي للأسرة .قتصالمستوى الا ى لمتغيرالخليل تعز المرحلة الثانوية في 
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الاجتملللاعي للللدى طلبلللة  الأمنفلللي درجلللة الشلللعور بلللائية للللة إحصللل توجلللد فلللروق ذات دلالاالعاشلللرة : الفرضلللية 

 لمتغير المستوى الدراسي . خليل تعزى المرحلة الثانوية في ال

 اعي للدى طلبلةالاجتمل نالأمشلعور بللا توجد فروق ذات دلالة إحصائية فلي درجلة الر : الفرضية الحادية عش

 . سرةالأتغير عدد افراد مليل تعزى لمرحلة الثانوية في الخال

الاجتملاعي للدى طلبلة  الأمنة الثانية عشلر : لا توجلد فلروق ذات دلاللة إحصلائية فلي درجلة الشلعور بللفرضيا

 عزى لمتغير مستوى التحصيل .لثانوية في الخليل تالمرحلة ا

لمرحللة الثانويلة اللدى طلبلة  ة فلي الدافعيلة للإنجلازائيات دلاللة إحصلد فلروق ذ ر : لا توجلالفرضية الثالثلة عشل

 لمتغير الجنس.  تعزى  الخليل في

ة المرحللة الثانويلة حصائية في الدافعيلة للإنجلاز للدى طلبلالفرضية الرابعة عشر :  لا توجد فروق ذات دلالة إ

 ة . في الخليل تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي للأسر 

الثانويلة رحللة لبة المفعية للإنجاز لدى طائية في الد د فروق ذات دلالة إحصاتوجسة عشر : لا ية الخامالفرض

 في الخليل تعزى لمتغير المستوى الدراسي . 

لإنجاز لدى طلبلة المرحللة الثانويلة صائية في الدافعية لسة عشر : لا توجد فروق ذات دلالة إحالفرضية الساد 

 .  الأسرةد عدد افرازى لمتغير في الخليل تع

للإنجلاز للدى طلبلة المرحللة الثانويلة فعيلة في الداذات دلالة إحصائية  توجد فروق  رضية السابعة عشر : لاالف

 لتحصيل . في الخليل تعزى لمتغير مستوى ا

والاطلللاع النفسللي "  مللن بنللاء الباحثللة  الأمللنثللل فللي مقيللاس "يتم لو ة مقللايس ، الاقاملل  الباحثللة بتطبيللق ثلاثلل

ل ) عبللد  جللاز "يللة للإنثللة و مقيللاس "الدافعحبنللاء البا الاجتمللاعي " مللن الأمللن"اس أخللرى ، ومقيلل لللى مقللايسع
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سللاتذة فللي جامعللات الجزائللر وجامعللات ( ومللن ثللم عرضللهم علللى عللدد مللن المحكمللين مللن الأ2006طيللف ، لال

 طين . فلس

 :_ التاليةئج النتا إلىوصل سبة والتائية المنااحثة بتوزيعها وتفريغها ومعالجتها بالطرق الإحصثم قام  الب

 

كانل  بدرجلة كبيلرة، إذ  يلة فلي ملدارس الخليلللثانو المرحللة ا النفسلي للدى طلبلة الأمنالشعور بدرجة    أن -1

(، وبنسلبة مئويلة 3.68)لمرحللة الثانويلة للأمن النفسي للدى طلبلة اللدرجة الكلية  بلغ المتوس  الحسابي  

 %(. 73.6بلغ  )

قلة بمجلال الرضلا لالمتع الخليلل الثانويلة فلي ملدارس حللةي للدى طلبلة المر النفس  منالألشعور بدرجة ا  أن -2

( 3.54الحيلاة )متوسطة، إذ بللغ المتوسل  الحسلابي للدرجلة الكليلة لمجلال الرضلا علن كان   عن الحياة  

 (. 70.8ونسبة مئوية )%

بمجللللال لمتعلقللللة ا س الخليللللالنفسللللي للللدى طلبللللة المرحللللة الثانويللللة فلللي مللللدار  لأمنادرجلللة الشللللعور بللل أن -3

لطمأنينللللة النفسللللية جلللال االكليللللة لم الحسللللابي للدرجلللة  إذ بللللغ المتوسللللكانللل  كبيللللرة، نفسللللية ال الطمأنينلللة

 (. 74.6( ونسبة مئوية )3.73%)

المتعلقلة بمجلال التوافلق  ليللويلة فلي ملدارس الخالنفسي لدى طلبة المرحلة الثان  الأمنب  درجة الشعور  أن -4

( 3.69الاجتمللاعي ) كليللة لمجللال التوافللقال الحسللابي للدرجللة المتوسلل  رة، إذ بلللغكانلل  كبيللالاجتمللاعي 

 (.73.8)% ونسبة مئوية
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المتعلقلة بمجلال التقلدير  لخليللالنفسي لدى طلبة المرحلة الثانويلة فلي ملدارس ا  الأمنجة الشعور بدر   أن -5

( 3.77اعي )افللق الاجتمللبلللغ المتوسلل  الحسللابي للدرجللة الكليللة لمجللال التو  كانلل  كبيللرة، إذ ي الاجتمللاع

 (.75.4)%ونسبة مئوية 

فلي الدرجلة الكليلة وفلي جميلع  ( ≥ 0.05)الدلاللة  عند مستوى صائية حق ذات دلالة إعدم وجود فرو  -6

يلر الجلنس. فلسطين تعزى لمتغلدى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ النفسي   الأمندرجات  المجالات ل

 .ىلو الاوعليه تقبل الفرضية الصفرية 

جللة الكليللة وفللي ر فللي الد  ( ≥ 0.05)مسللتوى الدلالللة نللد عدلالللة إحصللائية روق ذات عللدم وجللود فلل -7

النفسي لدى طلبلة  الأمندرجات الحياة، التوافق الاجتماعي، التقدير الاجتماعي( ل  ضا عنجالات )الر م

ملا ثانيلة. بينوعليه تقبل الفرضلية الصلفرية الزى لمتغير الصف. لخليل/ فلسطين تعالمرحلة الثانوية في ا

خليلل فلي الالثانويلة  دى طلبلة المرحللةللنينلة النفسلية ائية فلي مجلال الطمأإحصلفروق ذات دلاللة  ظهرت  

( 3.79شر بمتوسل  حسلابي بللغ )تعزى لمتغير الصف، وكان  الفروق لصالح طلبة الصف الحادي ع

ة أنينللة نفسلليطلبللة الصللف الحللادي عشللر لللديهم طم أنثللاني عشللر، أي ( لطلبللة الصللف ال3.66مقابللل )

 عشر. انين طلبة الصف الثأعلى م

( فللي الدرجللة الكليللة وفللي جميللع α≤0.05الدلالللة ) صللائية عنللد مسللتوى حق ذات دلالللة إوجللود فللرو عللدم  -8

د أفلراد ن تعلزى لمتغيلر علد لبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطيالنفسي لدى ط  الأمندرجات  مجالات  

 ثالثة.. وعليه تقبل الفرضية الصفرية الالأسرة

مجلللالات رجلللة الكليلللة وفلللي د ( فلللي الα≤0.05نلللد مسلللتوى الدلاللللة )ة عات دلاللللة إحصلللائيد فلللروق ذ وجلللو  -9

النفسلي للدى طلبلة المرحللة  ملنالأدرجات  نة النفسية، التوافق الاجتماعي، التقدير الاجتماعي( لطمأني)ال
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ية ية الصفر ترفر الفرض. وعليه تعزى لمتغير المستوى الاقتصادي للأسرة  ي الخليل/ فلسطينالثانوية ف

 الرابعة. 

لبلة المرحللة الثانويلة للدى طعلن الحيلاة فلي مجلال الرضلا  ةدلاللة إحصلائي ن لم تظهر فلروق ذات حي  في -10

 الأمللنجللات الفللروق بللين متوسللطات در  أن إلللىللأسللرة.  فللي الخليللل تعللزى لمتغيللر المسللتوى الاقتصللادي

، سللرةى الاقتصللادي للأر المسللتو تعللزى لمتغيلللللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين  النفسللي

فسلية، التوافلق الاجتملاعي، التقلدير ة الن)الطمأنينل نفسلي وفلي مجلالات للكلية للأملن اظهرت في الدرجة ا

وبلين  ( ملن جهلة1500ملن  ن الذين المسلتوى الاقتصلادي لأسلرهم )أقللالاجتماعي(. وكان  الفروق بي

دي لأسللرهم تصللاين المسللتوى الاقصللالح الللذ (، ول4000 الللذين المسللتوى الاقتصللادي لأسللرهم )أكثللر مللن

 ىم أعللنفسي لديها الأمنان درجة ك( الذين 4000 )أكثر من

الدرجلللة الكليلللة وفلللي مجلللالات ( فلللي α≤0.05وجلللود فلللروق ذات دلاللللة إحصلللائية عنلللد مسلللتوى الدلاللللة ) -11

ل/ فلي الخليلالثانويلة  النفسي لدى طلبلة المرحللة  الأمندرجات  جتماعي( لحياة، التقدير الا)الرضا عن ال

الخامسلة.  صلفريةالفرضلية ال. وعليله تلرفر قةبفلي السلنة السلاغير مسلتوى التحصليل لمتفلسطين تعزى  

لدى لطمأنينة النفسية، التوافق الاجتماعي( في حين لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية في مجالات )ا

ين وكانل  الفلروق بل .السابقةفي السنة  مستوى التحصيلالثانوية في الخليل تعزى لمتغير   طلبة المرحلة

وبلين اللذين مسلتوى التحصليل  ن جهلةيلد جلداً( ملابقة )ممتلاز، وجسلل فلي السلنة الالذين مستوى التحصي

 التحصليل فلي السلنةدون( من جهة أخرى، ولصلالح اللذين مسلتوى في السنة السابقة )جيد، ومقبول فما 

 على  لديهم أ  النفسي منالأالسابقة )ممتاز، وجيد جداً( الذين كان درجة 
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كانللل  بدرجلللة  خليللللي ملللدارس الرحللللة الثانويلللة فلللمي للللدى طلبلللة الالاجتملللاع الأمنور بللللشلللعدرجلللة ا أن -12

 ن الاجتمللللاعي لللللدى طلبللللة المرحلللللة الثانويللللةللأمللللمتوسللللطة، إذ بلللللغ المتوسلللل  الحسللللابي للدرجللللة الكليللللة 

 %(. 66.0مئوية بلغ  )(، وبنسبة 3.30)

علقلللة بالبُعلللد المت مللدارس الخليلللل فلللي لمرحلللة الثانويلللةى طلبلللة اجتمللاعي للللد الا الأمندرجللة الشلللعور بللل أن -13

( ونسلبة مئويلة 2.87توس  الحسابي للدرجة الكلية للبعلد السياسلي )غ المسطة، إذ بلكان  متو لسياسي  ا

%(57.4 .) 

د المتعلقلللة بالبعللل مرحلللة الثانويلللة فلللي مللدارس الخليللللمللاعي للللدى طلبلللة الالاجت الأمندرجللة الشلللعور بللل أن -14

( ونسللبة 3.37الاجتمللاعي ) د الكليللة للبُعل وسلل  الحسلابي للدرجللةلمتتوسلطة، إذ بلللغ اكانلل  مي الاجتملاع

 ( 67.4)%ئوية م

د المتعلقلللة بالبعللل ثانويلللة فلللي مللدارس الخليللللالاجتمللاعي للللدى طلبلللة المرحلللة ال الأمندرجللة الشلللعور بللل أن -15

( ونسلبة 3.62قتصلادي )للبعلد الا متوسلطة، إذ بللغ المتوسل  الحسلابي للدرجلة الكليلة  كانل  الاقتصادي  

 (. 72.4)%ية مئو 

المتعلقلللة بالبعلللد  انويلللة فلللي مللدارس الخليللللة الثلبلللة المرحلللالاجتمللاعي للللدى ط الأمنالشلللعور بلللدرجللة  أن -16

( 3.33والبيئي ) كلية للبعد الصحيسطة، إذ بلغ المتوس  الحسابي للدرجة الكان  متو الصحي والبيئي 

 (. 66.6ونسبة مئوية )%

الكليلة وفلي  فلي الدرجلة ( ≥ 0.05)وى الدلاللة مسلتعنلد للة إحصلائية ذات دلا وجلود فلروق  علدم إللى -17

لمرحللة الثانويلة الاجتملاعي للدى طلبلة ا الأملندرجات اسي، والبعد الصحي والبيئي( لالسي  عاد )البعد الأب

رت فلروق وعليه تقبل الفرضية الصفرية السادسة.، بينما ظهى لمتغير الجنس. في الخليل/ فلسطين تعز 
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لخليلل/ فلي ا ة الثانويلةطلبلة المرحللللدى  عد الاقتصادي(بعد الاجتماعي، الب)الياً في الأبعاد لة إحصائدا

ماعي لصالح الذكور بمتوس  حسلابي بللغ فلسطين تعزى لمتغير الجنس، وكان  الفروق في البعد الاجت

سلابي بمتوسل  حلح الإنلاأ ( للإناأ، وفي البعد الاقتصلادي كانل  الفلروق لصلا3.31( مقابل )3.45)

 . ( للذكور 3.55ابل )مق (3.67بلغ )

فللي الدرجللة الكليللة وفللي البعللد  ( ≥ 0.05)لالللة ى الد عنللد مسللتو ة ات دلالللة إحصللائيذ وجللود فللروق  -18

فلسلطين تعلزى لمتغيلر  انويلة فلي الخليلل/الاجتملاعي للدى طلبلة المرحللة الث  الأملن  درجات الاجتماعي، ل

عشللر. طلبللة الصللف الحللادي  الحعللد الاجتمللاعي لصللوفللي الب رجللة الكليللةالصللف، وكانلل  الفللروق فللي الد 

ا لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية في )البعلد السياسلي، .بينمية السابعةر الفرضية الصفر فوعليه تر 

 ....... قتصادي، البعد الصحي والبيئي(.     ..البعد الا

د لكليللة وفللي )البعللالدرجللة ا( فللي α≤0.05د فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللتوى الدلالللة )وجللو عللدم  -19

عي للدى طلبلة المرحللة الثانويلة جتملاالا  الأملنت  درجالاقتصلادي( للاتملاعي، البعلد  لسياسي، البعلد الاجا

بينما ظهرت  لصفرية الثامنة.  . وعليه تقبل الفرضية االأسرةدد أفراد في الخليل/ فلسطين تعزى لمتغير ع

ن ة فلي الخليلل/ فلسلطينويلبلة المرحللة الثاي للدى طلصلحي والبيئلفروق ذات دلاللة إحصلائية فلي البعلد ال

ين متوسللطات درجللات البعللد الصللحي والبيئللي لللدى طلبللة روق بللأن الفللو ، ةالأسللر عللدد أفللراد  تعللزى لمتغيللر

رت+ بللين الللذين عللدد أفللراد ، ظهللالأسللرةأفللراد يللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر عللدد المرحلللة الثانو 

جهلة أخلرى، ( من 6، و)أكثر من (6-4راد أسرهم من )ن عدد أفوبين الذي ( من جهة3-1أسرهم من )

 الصحي والبيئي لديهم أعلى. الأمن( الذين كان درجة 3-1من )راد أسرهم لح الذين عدد أفاولص

الدرجلة الكليلة وفلي )البعلد  ( فليα≤0.05لاللة )فلروق ذات دلاللة إحصلائية عنلد مسلتوى الد   وجود عدم    -20
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 طلبلللة المرحللللة الاجتملللاعي للللدى لأملللنات درجاوالبيئلللي( لللل علللد الصلللحيتملللاعي، البالسياسلللي، البعلللد الاج

ة . وعليله تقبلل الفرضلية الصلفريى لمتغيلر المسلتوى الاقتصلادي للأسلرةن تعلز ليل/ فلسطيالثانوية في الخ

د الاقتصلادي للدى طلبلة المرحللة الثانويلة إحصلائية فلي البعل  التاسعة. في حين ظهرت فلروق ذات دلاللة

جلللات البعلللد ر بلللين متوسلللطات د الفلللروق  أن سلللرة.، وللأسلللتوى الاقتصلللادي تغيلللر الميلللل تعلللزى لمفلللي الخل

ادي للأسلرة، لمرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعلزى لمتغيلر المسلتوى الاقتصللبة اصادي لدى طالاقت

( ملللن جهلللة وبلللين اللللذين المسلللتوى 1500أقلللل ملللن قتصلللادي لأسلللرهم )ظهلللرت بلللين اللللذين المسلللتوى الا

قتصلادي ين المسلتوى الا(، ولصلالح اللذ 4000  ملن  (، و)أكثلر4000-2501ملن )  ادي لأسلرهمالاقتص

 الاقتصادي لديهم أعلى. الأمن( الذين كان درجة 4000و)أكثر من (، 4000-2501ن )لأسرهم م

( فللي الدرجللة الكليللة وفللي جميللع α≤0.05توى الدلالللة )وجللود فللروق ذات دلالللة إحصللائية عنللد مسللدم علل -21

ر مسلتوى يلطين تعلزى لمتغويلة فلي الخليلل/ فلسلثانطلبلة المرحللة الاعي للدى  الاجتمل  منالأدرجات  أبعاد  

 . وعليه تقبل الفرضية الصفرية العاشرة. قةالسابفي السنة  التحصيل

جاءت بدرجلة كبيلرة، ن فلسطي /رس الخليلنجاز لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدامستوى دافعية الإ  أن -22

 . (74.2نسبة مئوية )%( و 3.71ة الإنجاز )ة لدافعيدرجة الكليإذ بلغ المتوس  الحسابي لل

 في متوسطات دافعية الإنجاز ( ≥ 0.05)الدلالة  مستوى عند صائية وق ذات دلالة إحر عدم وجود ف -23

ه تقبللل الفرضللية الصللفرية وعليللتغيللر الجللنس. لللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لملللدى طلبللة المرح

 الحادية عشر.
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 ة الإنجازيمتوسطات دافع في ( ≥ 0.05)لالة الد عند مستوى ائية لالة إحصفروق ذات د عدم وجود  -24

الصللفرية  وعليلله تقبللل الفرضلليةانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين تعللزى لمتغيللر الصللف. ة الثلبللة المرحللللللدى ط

 الثانية عشر.

 الإنجلاز ( فلي متوسلطات دافعيلةα≤0.05عنلد مسلتوى الدلاللة )  ات دلاللة إحصلائيةوجود فلروق ذ عدم   -25

ضللية الفر  وعليله تقبلل. الأسللرةأفلراد  د عللزى لمتغيلر علد ي الخليلل/ فلسلطين تة فلالمرحللة الثانويللدى طلبلة لل

 الصفرية الثالثة عشر. 

 افعيلة الإنجلاز( فلي متوسلطات د α≤0.05د مسلتوى الدلاللة )وجود فلروق ذات دلاللة إحصلائية عنلعدم   -26

عليله تقبلل . و لاقتصلادي للأسلرةلمسلتوى اى لمتغيلر اى طلبة المرحلة الثانوية في الخليل/ فلسطين تعز لد 

 ة عشر. عالصفرية الرابالفرضية 

 از( فلي متوسلطات دافعيلة الإنجلα≤0.05ة إحصلائية عنلد مسلتوى الدلاللة )دلالل  د فلروق ذات وجو عدم   -27

. متغيللر مسللتوى التحصلليل فللي السللنة السللابقةل/ فلسللطين تعللزى للللدى طلبللة المرحلللة الثانويللة فللي الخليلل

 ة الخامسة عشر. ة الصفريقبل الفرضيوعليه ت

نجاز للدى طلبلة المرحللة الثانويلة ية للإبين الدافعلنفسي بأبعاده و ا الأمنبة بين ود علاقة طردية موجوج -28

افعيللة ي الكلللي وبللين الدالنفسلل الأمللنعامللل الارتبللاط للعلاقللة بللين فللي الخليللل/ فلسللطين، حيللث بلللغ م

أنلله كلمللا زاد ح بحيللث يتضلل(، 0.00)إحصللائية ( بدلالللة 0.559) لللدى طلبللة المرحلللة الثانويللةللإنجللاز 

والعكللس  ،مرحلللة الثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطينبللة الجللاز لللدى طلادت دافعيللة الإنز كلمللا النفسللي  الأمللن

يلة التي تقر بوجود قبل الفرضية البد ترفر الفرضية الصفرية السادسة عشر، وت صحيح. وبهذه النتيجة

فللي الخليللل/ المرحلللة الثانويللة  لبللةة الإنجللاز لللدى طي ودافعيللالنفسلل لأمللناعلاقللة ارتباطيللة طرديللة بللين 
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 طين.سفل

رحلللة الاجتمللاعي بأبعللاده وبللين الدافعيللة للإنجللاز لللدى طلبللة الم الأمللنن بللة بلليطرديللة موج وجللود علاقللة -29

الاجتمللاعي الكلللي وبللين  الأمللناط للعلاقللة بللين بلللغ معامللل الارتبللالثانويللة فللي الخليللل/ فلسللطين، حيللث 

ه حيللث يتضللح بأنلل(، 0.00إحصللائية ) ( بدلالللة0.517) ويللةثانطلبللة المرحلللة اللللدى جللاز افعيللة للإنالد

 ،يلة فلي الخليلل/ فلسلطينكلما زادت دافعية الإنجاز لدى طلبلة المرحللة الثانو الاجتماعي  نالأم  كلما زاد 

ي لبديلللة التللالفرضللية الصللفرية السللابعة عشللر، وتقبللل الفرضللية ا هللذه النتيجللة تللرفر والعكللس صللحيح. وب

ثانويللة للة الطلبلة المرحيلة الإنجلاز للدى علاجتملاعي ودافا الأمللنطرديلة بلين  طيلةجلود علاقلة ارتباتقلر بو 

 في الخليل/ فلسطين. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



365 
 

 

 

 

   

   اقتراحات الدراسة
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 :  اقتراحات الدراسة
 .النفسي لدى طلبة المدارس الأمنالعلاجية لتوفير مائية والوقائية و وضع الخط  الن -1

  .سى طلبة المدار د الاجتماعي ل الأمنعلاجية لتوفير والية والوقائية   النمائوضع الخط -2

 .النفسي ولاجتماعي الأمنياء الأمور حول احتياجات الطلبة المتعلقة بلاو الخاصة لتوعية  ت واالند عمل  -3

 .ن الأهالياو عملية متكاملة بحاجة لتع لأنهاها ي في وضع الخط  ومتابعتاشرا  الأهال -4

 . جها الاجتماعيمفي برا الطلبة لإدماجالاجتماعية ة و ت المحليالمؤسسا التنسيق مع -5

لللوطن لتحقيلق  تنميلة الشلعور بالمسلؤولية الاجتماعيلة والانتملاء إللىالمدرسية التي تهدف   نشطةالأتفعيل   -6

 .الاجتماعي الأمن

  .طلبةالنفسي والاجتماعي لدى ال الأمنبوسائل تعزز  ةيالأكاديمتدعيم الجوانب  -7

 . طنلو المحلي لتعزيز الانتماء ل عتمالأنشطة التي تعتني بخدمة المج لىإة يه الطلبتوج -8

 .الاجتماعي منالأتوعية الطلبة بالجوانب السياسية وادماجها في البرامج التربوية لتحقيق  -9

  .لةلأهميتها لهذه المرح ع البرامج التفاعلية الاجتماعيةتفعيل جمي -10

 .ة والدينية داخل المدرسةيطنة والو الاجتماعي احياء جميع المناسبات  -11

 . نب الاجتماعية والمجتمعية ومراعاة الجوانب النفسية للطلبةالجواوية بتدعيم المناهج الترب ل علىمالع -12

  فعية للإنجاز لدى الطلبة.ل التي تعزز الداتوفير جميع الوسائ -13

 . لمرحلة الثانويةجاز للإنالدافعية لالنفسي والاجتماعي و  الأمنمن البحوأ المتعلقة بعمل المزيد  -14

لخاصة بالمرحلة الثانوية لقلة الدراسات التي تبحث في جتماعي االا  منالأات المتعلقة بمن الدراس  الاكثار -15

 ذلك.  

 . جتماعية لدى الطلبةهم بالعمل على مراعاة الجوانب النفسية والامعلمين لتأهيلعمل دورات خاصة بال -16
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 ية لو(: المقاييس بصورتها الا1رقم )ملحق 

‌

 أبو القاسم سعد الله   -02جامعة الجزائر 

 علم النفس  قسللللللللللم                                  اعية  مكلية العلوم الاجت
 

 أستاذي الفاضل، أستاذتي الفاضلة 
 ........... .......... ....................... (: ...... ر)ةدكتو ال
 ..................... ............................ خصص : الت 

 ........... ..... ...... . الجامعة : ............................. 
 

ب "  في اطار إنجاز دراسة علمية  الثانوية ب عنوان  المرحلة  اعي وعلاقتهما  ي والاجتمنفس ال  نالأمدرجة شعور طلبة 
، وعليه نرجو  راة في علم النفس المدرسي الدكتو تكمالا للحصول على درجة  " اسنفلسطي /ي الخليل  للانجاز ف  ةبالدافعي

 ناسبة بخصوص عبارات وتعليمات المقياس. ت المقتراحامنكم ابداء الملاحظات والا
 بحثنا.  راءي إثتكم القيمة فأهمنكم ومساو ركم جزيل الشكر على تعنشك

 : ي اسة، وهو كالتالي هذه الدر فحكيم الأداة المستعملة ت
مركبةالنفسي  لأمنا:  لاً او  - ةيمة  الانتماء    :  من  والتأكد  الذات  في  والثقة  الذات  أطمئنان  آمنةعجما  إلىمن  . ة 

 . (:2003:86،رانزه)
قم  ببناءه  ماعي حيث  جتق الا( بإستثناء بعد التواف2017من دراسة )الخوالدي،  هذا المقياس مأخوذ ملاحظة:   -

سابقدمعتمدة على   الاستراسات  بعد  بدل  الاج قرار  ة  للأمن  مرادف  لأنه  على  السياسي  تحتوي  ودراستي  تماعي 
 الاجتماعي.  الأمنمقياس 

الاقتصادية والثقافية والاجتماعية الهادفة  كل الإجراءات والبرامج والخط  السياسية و   : هوي جتماع لاا  الأمن  ثانيا: -
ضلتوف شاملة  مانير  المجتمعات  في  كل شخص  ا   تحي   لبالرعاية  وتوفر  سبل للازمة،  تنمية    ه  أقصى  تحقيق 

وقو  والعدالة  لقدراته  السياسية  الحرية  من  إطار  في  الرفاهية  من  قدر  وأقصى  ملاجتماااه  تحقيق  عية  أجل  ن 
 (  2013،مقومات الحياة الإنسانية )حسن

انا قمالاجتماعي  الأمنملاحظة: مقياس   - بب :  ديدة في  ى دراسات عل الاجتماعي معتمدة ع  منالأمقياس    ناء  
الاجتماعي بما يتناسب مع دراستي    الأمنتح  مسمى مقياس    لاجتماعي، حيث لم أجد أي مقياسا  منالأمجال  

 ي أطبق عليها الدراسة. ة التالعمري  والمرحلة
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الفرد وتوجي:الدافعية للإثالثا  - بمشاعر  مرتبطة  داخلية  نشنجاز هي حالة  التخ  اطهه  هذا  نحو  وتنفيذ  للعمل  طي  
 تفوق يؤمن به الفرد. من الحقق مستوى محدد تخطي  بمايلا

 2000نة سمأخوذ من مقياس مقنن ل د.عبد اللطيف محمد خليفة   قياس الدافعية:ملاحظة: م -
 شكالية: الا -1
انية وإيجاد  صية الإنسلشخ اء ااعي حاجة أساسية من حاجات الفرد  والضرورية لبنالاجتم  الأمنالنفسي و   الأمنيعتبر  

مقومات الحياة الكريمة في كل    أهم ة ومن  متطلبات الأساسية للصحة النفسيال  أهمالفرد وهما من  نجاز لدى  لإ الدافعية ل
ة من صفات عدم الاستقرار النفسي  ها المرحلة الثانوية لما تحمله هذه المرحلوأشد  لعمريةازمان وعبر جميع المراحل  

بسب المرحلةوصيب خصوالاجتماعي  اخ   ة  من  عليها  يترتب  التخصصتوما  للحيا   يار  الجوالتهيئة  والعملية،  ة  امعية 
 ساؤلات البحث فيما يلي: وعليه تمثل  ت

 ليل؟  ز لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس الخ لانجافعية لاالنفسي والاجتماعي على الد الأمنما أثر   -1
  في مدارس الخليل؟  الثانوية   حلةالمر النفسي لدى طلبة   الأمنما مستوى الشعور ب -2
 دارس الخليل؟دى طلبة المرحلة الثانوية في ماعي لالاجتم  الأمنر بستوى الشعو مما  -3
  الخليل؟  مدارسية في و ما مستوى الدافعية للانجاز لدى طلبة المرحلة الثان -4
دلا -5 ذات  ارتباطية  علاقة  توجد  بين  هل  إحصائية  للانجاز  الأمنلة  والدافعية  المرحلطل  لدى  النفسي  ة  بة 

 ليل؟خ الثانوية في مدارس ال
المرحلة  الا  الأمن ت دلالة إحصائية بين  ية ذا جد علاقة ارتباطهل تو  -6 جتماعي والدافعية للانجاز لدى طلبة 

 خليل؟لالثانوية في مدارس ا
وى  الثانوية في مدارس الخليل باختلاف الجنس، المستالنفسي لدى طلبة المرحلة    الأمنتلف مستوى  هل يخ -7

 ؟تحصيل ، مستوى ال لأسرةادد أفراد  عسرة، المستوى الدراسي، تصادي للألاقا
مستوى   -8 يختلف  الجنس،  الاجتم  الأمن هل  باختلاف  الخليل  مدارس  في  الثانوية  المرحلة  طلبة  لدى  اعي 

 ، مستوى التحصيل؟الأسرة   تصادي للأسرة، المستوى الدراسي، عدد أفرادالاق  لمستوى ا
الدافع -9 مستوى  يختلف  لهل  ط لانية  لدى  فجاز  الثانوية  المرحلة  الخ   يلبة  الج مدارس  باختلاف  نس،  ليل 

 ، مستوى التحصيل؟الأسرة توى الدراسي، عدد أفراد  لمستوى الاقتصادي للأسرة، المسا
 فرضيات الدراسة:  -2
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ة  انويالنفسي والدافعية للانجاز لدى طلبة المرحلة الث  الأمنقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين  د علالا توج -1
 .لخليلي مدارس ا ف

ا -2 توجد علاقة  ذات ر لا  إحصائية    تباطية  للان   لأمنابين  دلالة  والدافعية  المرحلة  الاجتماعي  طلبة  لدى  جاز 
 .الثانوية في مدارس الخليل 

حلة الثانوية في مدارس الخليل  النفسي لدى طلبة المر   الأمن ائية في مستوى  ة إحصت دلالا لا توجد فروق ذ -3
  ( ى التحصيلمستو  ، الأسرة د أفراد لدراسي، عداتصادي للأسرة، المستوى ستوى الاقالمنس،  تعزى لمتغير )الج

ذات   -4 فروق  توجد  مستوى  لا  في  إحصائية  الثان  الأمندلالة  المرحلة  طلبة  لدى  في  و الاجتماعي    مدارس ية 
الاق المستوى  )الجنس،  لمتغير  تعزى  أفراد  الخليل  عدد  الدراسي،  المستوى  للأسرة،  وى  مست،  رة الأستصادي 

 ( لالتحصي
مدارس الخليل تعزى    لدى طلبة المرحلة الثانوية في  نجاز في الدافعية للإ  لة إحصائية لا توجد فروق ذات دلا -5

 )، مستوى التحصيل الأسرةسي، عدد أفراد  الدرا مستوى للمتغير )الجنس، المستوى الاقتصادي للأسرة، ا
 احثة : أسمهان التلاحمة الب

 سعد الله سم القاأبو    -02جامعة الجزائر 
 لللللللللم علم النفس قسل                            كلية العلوم الاجتماعية

 طالب / عزيزتي الطالبةعزيزي ال

 عتريك. قد ت ر التيعاقلب)ي( الصفحة، ستجد)ين( قائمة من المشا

 ( cases( أمام احدى الخانات )✓علامة ) اقرأ)ي(ها ثم ضع)ي( بكل عفوية وصدق

 اً بدرجة قليلة جد رجة قليلة دب بدرجة متوسطة   كبيرة بدرجة   جداً يرة بدرجة كب
     

تواف انها  )ين(  ترى  حرج  التي  أي  دون  شعور   أكثر  اج  أو خوف    أو ق  توجد  لا  أنه  باعتبار  صحاتردد  يحة  بات 
 ة. اجابات خاطئة ولا اجابات جيدة واجابات سيئو 

 )ي( عنها: لك وأجب   (بذ )ين بعر المشاعر متكررة فلا تهتم  أنقد تجد )ين( 

‌
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 شخصية وعامة  : معلوماتلوالقسم الا  ‌
 ابة الذي تراه مناسباً. ( داخل مربع الإجوضع إشارة ) لرجاءا

 أنثى  ذكر  الجنس:  
 رشثاني عال رشالحادي ع : الصف

 أفراد فأكثر  6  ( أفراد 3-6)   أفراد   (1-3) :  ةالأسر عدد افراد 
 ني د مت جيد   د جداً    جي     ة:سر للأ المستوى الأقتصادي

 دون مقبول فما  جيد   جيد جدا     از ممت  لتحصيل :مستوى ا
 

 القسم الثاني: فقرات الاستبانة 
ود الإجابلة المناسلب أملام ( فلي عملية ثم الإجابلة عليهلا بوضلع إشلارة )ت الآتلفقرااالرجاء قراءة كل فقرة من 

 كل فقرة. 
 :النفسي نلأماس : مقيالاً او 

 
 النفسي  الأمنمؤشرات 

درجة ب
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 يرة كب

بدرجة 
 متوسطة  

بدرجة 
 قليلة 

جة بدر 
قليلة 
 جداً 

 : الرضا عن الحياه   لوالبعد الا 
      ن  الأماو اشعر بالرضا   .1
      الثقة بالنفس   إلىافتقر   .2
      باني اتلقى قدرا كافيا من المديح اشعر   .3
      من الدنيا  باني مستاءبا غالاشعر   .4
      غيري حبون يحبونني كما ي ر بان الناسعاش  .5
      يلة  تبدو لي الحياة جم  .6
      احس بغرابة القيم الاجتماعية السائدة   .7
      وم نفسي ار وأللاحتقااحس ب  .8

 لنفسية  البعد الثاني: الطمأنينة ا
      اتقبل عادة النقد الموجه لي    .9
      د بصفة عامة سي شخص سعينف اجد  .10
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 النفسي  الأمنمؤشرات 

درجة ب
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 يرة كب

بدرجة 
 متوسطة  

بدرجة 
 قليلة 

جة بدر 
قليلة 
 جداً 

      اغلب الناس   س بالود نحوحا  .11
      احس بالرضا عن نفسي    .12
      ى انني متحدأ جيد ) اجيد التعبير عن ارائي (  أر   .13
      الاخرين  اسعد  عندما احس بسعادة  .14
      تستحق البقاء فيها  اشعر كثيرا بان الحياة لا  .15
        كاءاحس بالرغبة في الب  .16

 تماعي  جالثالث : التوافق الا البعد
      ع الاخرين  جام مد صعوبة بالانساج  .17
      م اجد الصديق الملائم لي  اتألم لاني ل  .18
      خرين لا احس بان ةيمتي عالية بين الا  .19
      احقق رغباتي دون النظر لرغبات الاخرين   .20
      لا اتدخل في الشؤن الخاصة بالاخرين   .21
      الاخرين  اتسامح مع لا  .22
      ه  أي عملا أقوم بمسؤولة عن  لاتحم  .23
       اجد الراحة اذا خلوت بنفسي  .24
      اثق في قدرتي على مواجهة المشكلات    .25
      وانا بين الناس  ا حتى  غالب ةاشعر بالوحد  .26

 قدير الاجتماعي البعد الرابع : الت
      و كبيرة  رة صغييقوم اهلي ع محاسبتي على كل   .27
      مان ين يشعرني بالأ حترام الاخر اتقدير و  أنأرى   .28
الشعور باسعادة   إلىيؤدي النجاح في العمل   أنأرى   .29

 و الطمأنينة 
     

      دير الاخرين  نال تقائي تر افكاري و آ  أنأرى   .30
      ئدة في الحياه احس بان لي ةيمة و فا  .31
      مستقبل ال  ق عاقضي وقتا طويلا في القل  .32
      بقدراتي  احس بثقة الاخرين  .33
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 :الاجتماعي الأمن مقياسثانياً: 

 
 الاجتماعي نالأممؤشرات 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 متوسطة  

 ةبدرج
 ة قليل

جة بدر 
قليلة 
 جداً 

 اسي: البعد السي لوالبعد الا 
      ي  بلداشعر بالسعادة عندما اسمع اخبار سارة عن   .1
      لدي  ابتعد عن ب ار بالحنين والشوق عندماشع  .2
      الوطن  لسرور عند القيام بأي عمل يفيد عر بااش  .3
      استطيع التعبير عن رأي السياسي بكل حرية        .4
تضحيات الناس من أجل بلدانهم ةيمة  أنعر اش  .5

  رائعة. 
     

قرار ستالا اشعر بعدم الامان  على حياتي بسبب عدم  .6
 سي في بلدي. السيا

     

      لى اسرتي.   يلي عالجيا الاسرائ  ى من تعدياتشأخ  .7
      حتلال الاسرائلي يهدد مجتمعي. الا أناشعر   .8
      بلدي.  نون فيالقا قاشعر بالقلق بسبب ضعف تطبي   .9
      ع في مجتمعي. اشعر بان ةيم التسامح تتراج  .10
حزاب  سية بين الأسياال اشعر بالقلق بسبب الخلافات  .11

 . يالسياسية في وطن
     

  إلىعند السفر من مدينة  حياتيعلى  الأمنعر باش  .12
 ي وطني اخرى ف

     

      العالم  غير عادل تجاه وطني أناشعر   .13
 تماعي: الاجلثانياالبعد 

جتماعية التي  أشار  في المناسبات الوطنية و الا  .14
 تعقد في المدرسة  

     

      دم وطني ل تطوعي يخعم  أي أشار  في  .15
      اعية للآخرينلاجتمم  والمساعدة التقديم الدع أبادر  .16
في المجتمع و اتحلى بروح الإيجابية اعرف دوري   .17

 والمبادرة 
     

      قاتي مع معلمي المدرسةفي علاتياح ر اشعر بالا  .18
       الأسرةي علاقاتي مع افراد اشعر بدفء ف  .19
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 الاجتماعي نالأممؤشرات 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 متوسطة  

 ةبدرج
 ة قليل

جة بدر 
قليلة 
 جداً 

سبب النزاع ما بين خل اسرتي بدا منالألا اشعر ب  .20
 وامي  ابي

     

      تي عندما تواجهني أي مشكلة د اسر افرا  إلىالجا   .21
      اشعر بالقلق بسبب تزايد حوادأ العنف في مجتمعي   .22
      ي  للمنزل.اصدقائدعوة بأقوم   .23
جتماعية مثل الأفراح أشار  في المناسبات الا  .24

 والأتراح 
     

 ادي بعد الاقتصال لث:البعد الثا
      ية الاسر في احتياجاتنا ي لوالدي يكر الدخل الشه  أن    .25
      ي ثاب  لاسرتي لا يوجد هنا  دخل شهر   .26
لا اجد صعوبة في تامين مصروفي اليومي عند    .27

 سة  للمدر  لذهابا
     

      غرفتي توفر اسرتي الاثاأ  اللازم في   .28
ة نشطالاتوفر اسرتي المصروفات المرتبطة ب  .29

 سية..(اراق عمل، قرطاو )كتب،  المدرسية
     

ر المال عند القيام بالرحلات بتوفيتقوم اسرتي   .30
 مدرسية والترفيهية مع اصدقائي ال

     

      بسي اء ملال لشر الا اجد صعوبة في توفير الم  .31
ناسب في اعتقد انني سوف احصل على دخل م  .32

 المستقبل 
     

الواسطة  يقوم على  لديي بالتوظيف ف أن أناعتقد   .33
 والمحسوبية

     

من الكفاءة للحصول    أهمبلدي العلاقات في  نأاعتقد   .34
 ة. على وظيف

     

أشعر بأنني لن أحصل على وظيفة في المستقبل   .35
 ت مهما اجتهد 

     

تنتهك في أي وق  دون   أن حقوقي يمكن  أنقد اعت  .36
 ذنب 

     

     ياء في  غنوالااة  بين الققراء او هنا  مس أناعتقد   .37
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 الاجتماعي نالأممؤشرات 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 متوسطة  

 ةبدرج
 ة قليل

جة بدر 
قليلة 
 جداً 

 بلدي.  ييم الخدمات المختلفة فتقد
 مجهود كبير لتحقيق ما اطمح إلى بجاجةاعتقد اني   .38

 اليه في المستقبل
     

 البعد الرابع : البعد الصحي  والبيئي
      محافظة على صحتيعلى الاحرص   .39
مساعدة في حال تعرضي لوعكة  أجد من يقدم لي ال  .40

 صحية
     

      متوفرة في بلدي مات الطبيةلخدا  نأاعتقد   .41
      آمنةبيئة  درستي توفر لي اشعر بان م  .42
ر بيئة أمنة لذوي الحاجات تهتم المدرسة بتوفي  .43

 الخاصة . 
     

      يهاعيا فالذي   اشعر بالامان في الحي  .44
      ن التلوأ هواء مديني نقي وخالي م أناشعر   .45
ها غير لو اتني نالفواكه والخضروات الت أناشعر   .46

 حية.  ص
     

      ة نشربها غير صحيلمياه التي ا  أنأشعر   .47
بسبب عدم توفر  لا استطيع المشي في الشارع   .48

 ممرات للمشاة أمنة. 
     

      بلدي. رات فيالمخد اشعر بالقلق من انتشار  .49
راض المعدية مثل  اشعر بالخوف من انتشار الام  .50

 .  ة..لدي انفلونزا الطيور، والامراض الج
     

      في المناخ. راشعر بالقلق حول التغي  .51
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  دافعية الإنجاز:ياس : مقثالثاً 

 
 افعية للانجاز مؤشرات د

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 متوسطة  

جة ر بد
 يلة قل

درجة ب
قليلة 
 جداً 

 سياسي: البعد ال لوالبعد الا 
      جه ل و أكمأفضل القيام بما أكلف به من أعمال على    .1
      حد ذاته يالتفوق غاية ف أناشعر   .2
       ما اريد  إلىا حتى اصل  كبير  ابذل جهدا  .3
      احرص على تأدية الواجبات في مواعيدها  .4
      الحاضر  أوضي ن الما قبل عتأفكر كثيرا في المس  .5
      صل على التقديراتاح  أنليس من الضروري   .6
      مني ل ز جدو احدد ما افعله في ضوء   .7
      داء عمل ماآ أفشل في  أنلا يهمني   .8
التي تتطلب المزيد من التفكير  عمال أرفر الا  .9

 والبحث
     

احرص على الالتزام بالمواعيد التي ارتب  بها مع    .10
 خرينلأا

     

      الراحة هي أهم شيء في الحياة أنأشعر   .11
      أشعر بالسعادة عند معرتفي لأشياء جديدة  .12
      غيره الى هفي عمل ما اتركه واتوجندما أفشل ع  .13
يد المشاغل والظروف بيني وبين مواعتحول كثيرا ما   .14

 حددتها
     

      التزم بالدقة في أدائي لأي عمل من الأعمال   .15
سعادة عندما افكر في حل مشكلة ما لفترات عر بالأش  .16

 ويلةط
     

      لي  سبةالنالمحافظة على المواعيد شيء مقدس  ب  .17
      ديئةما بطريقة ر  اتضايق اذا فعل  شيئا  .18
تنمية المقررات الدراسية غير كافية ل أنعر أش  .19

 معارفي
     

       اتفانى في حل المشكلات الصعبة مهما أخذت وق  .20
      م بهاي اهتماما وتركيزا عاليا للأعمال التي أقو أعط  .21



409 
 

 
 افعية للانجاز مؤشرات د

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 متوسطة  

جة ر بد
 يلة قل

درجة ب
قليلة 
 جداً 

      أسعى باستمرار لتحسين مستوى أدائي  .22
      ع الوق  بجدية تامةأتعامل م  .23
      عليه من أحداأ شتمل بالماضي وما ي لا أهتم  .24
      جهود كبيرة  إلىمال التي لا تحتاج أفضل الاع  .25
      ق لتقدميل الطر ي أفض هالحاجة لمعرفة الجديد   .26
      يمثل عبئا بالنسبة لي  أداء الواجبات والأعمال     .27
      ضوعات نهاج من مو المفي أكتفي بما أدرسه   .28
      عن موعده معي يتأخر أحد  أنيزعجني   .29
تي تتطلب ابتكار استمتع بالموضوعات والأعمال ال   .30

 حلول جديدة 
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 مينالمحك (: قائمة بأسماء2ملحق رقم )

مؤسسة ال  الاسم واللقب التخصص  
2 جامعة الجزائر  أ.بن نابي نصيرة  علوم التربية 

المسيلة اف وضيجامعة محمد ب لم النفس الارشاديع  يمد لخضر روبحأ.م   
ئرجامعة الجزا م النفس العياديعل  وينة أ.محمد يزيد لع   

هراءز أ.كوسة فاطة ال علم النفس العيادي جامعة التكوين المتواصل   
محمد بوضياف المسيلة جامعة .فريدة بولسنان أ علم النفس العيادي   

2جامعة الجزائر  سي مدر علم النفس ال  رارة  أ.نعيمة مز    
اديالنفس العي معل جامعة باتنة  يفة أ.سعيدي عن   

م النفس المدرسي عل جامعة حسيبة بن بوعلي بالشلف   أ.عبد القادر خنوش   
2جامعة الجزائر  فيالمعر  علم النفس  عباني مليكة أ.ش   

ن(جامعة القدس المفتوحة )فلسطي  أ.كمال عبد الحافظ سلامي ارشاد نفسي وتربوي  
فتوحة )فلسطين(القدس الم معةجا فس التربوي نعلم ال    أ.نبيل المغربي 

معة القدس )فلسطين(  جا فسية تخصص صحة ن   ا.يوسف ذياب عواد  
ربوي سي وتفارشاد ن جامعة القدس المفتوحة )فلسطين( .محمد أحمد شاهين  أ   

 أ.تيسير عبد الله علم النفس  جامعة القدس )فلسطين( 
ن( سطيجامعة النجاح )فل علم النفس    أ.فاخر الخليلي  

سطين( النجاح )فل ةجامع سعلم النف  لسطين نزال أ.ف   
نفسي وتربوي  ارشاد جامعة فلسطين  أ.جولتان حجازي  

وي وترب يارشاد نفس جامعة الخليل )فلسطين(  امل كتلوأ.ك   
سي وتربوي ارشاد نف جامعة الخليل )فلسطين(   أ.كمال مخامرة  

ةربيالتعلم اجتماع  البليدة محمد توفيق ا.مداني    
يدة سي علي البليجامعة لون اععلم الاجتم  كوبلاجي هندة أ.   

2جامعة الجزائر   أ.زلوف منيرة  علم النفس القيادي 
2جامعة الجزائر  ينة سماععمام وأ.ب علم النفس   
2جامعة الجزائر  يفة  أ.نادية شر  علم النفس   
2جامعة الجزائر  يعلم النفس اللغوي المعرف  ن /  ب   
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 ة تها النهائير(: المقاييس بصو3رقم )ملحق 

 )أبو القاسم سعد الله( -02-رجامعة الجزائ
 نفس لقسللللللللللم علم ا       لوم الاجتماعية                     كلية الع

 لطالب / عزيزتي الطالبة.. زيزي اع

الباحثةُ   "  تقومُ  بعنوان  علمية  المرحبدراسةن  طلبة  شعورِ  بالث لة  درجةُ  والاجتماع  من الأانوية  وعلاقتهما    ي النَّفسي 
لفلسطين/في الخليل  نجاز  بالدافعيّة للإ  المدرسي  لحصول على درجة  " استكمالا   ،علماً بأن   الدكتوراة في علم النفس 

ري ة ولن تستخدم إلا لأغراض الومات سالمعل هذه  بحث العلمي.تحاطُ بالس 
 المشرف: أ.د فتحي زقعار

 التلاحمةان سمهالباحثة: أ 

 ريك. د تعت المشاعر التي ق( قائمة من ن قلب)ي( الصفحة، ستجد)يا

 ( cases( أمام الإجابة المناسبة لك)ي( )✓وية وصدق إشارة )اقرأ)ي(ها ثم ضع)ي( بكل عف 

 بدرجة قليلة جداً  بدرجة قليلة  بدرجة متوسطة   بدرجة كبيرة  جداً بيرة كبدرجة 
     

أن ها   )ين(  ترى  شعور   افق تُو التي  حرج  أكثر  أي  دون  باعتب  أو خوف    أو    توج تردد  لا  أن ه  إجاار  بات صحيحة  د 
  إجابات جيدة وإجابات سيئة. وإجابات غير صحيحة ولا

  ة: معلومات شخصية وعاملوالقسم الا  ‌
 مناسباً.  ( داخل مربع الإجابة الذي تراه ضع إشارة )جاءُ و الر 

 أنثى  ذكر  الجنس:  
 رشالثاني ع عشردي  الحا الصف : 
 أفراد فأكثر  6  اد ( أفر 3-6)   د أفرا  (1-3) : الأسرةعدد أفرد 

   1501-2500   2501-4000    1500أقل من    ديّ للأسرة:المستوى الإقتصا
  4000ر من ثأك 

 مقبول فما دون  جيد   جيد جدا      ممتاز  ستوى التّحصيل في السنة السّابقة:م
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 ستبانة فقرات الا ني:لثاالقسم ا
ملود الإجابلة المناسلب أملام ( فلي عجابلة عنهلا بوضلع إشلارة )ثلم الإلفقلرات الآتيلة ل فقرة من اكالرجاء قراءة  

 كل فقرة. 
 :النفسي الأمن: مقياس لاً او 

  
 النفسي  منالأ رات مؤش

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
  كبيرة

بدرجة 
 متوسطة  

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
قليلة 
  جداً 

 الرضا عن الحياة  : لوعد الا الب
      ظروف  حياتي. ر بالرضا عنعأش  .1
      أشعر بالثقة  بالنفس.   .2
      أشعر بأنني أتلقى قدراً كافياً من المديح المناسب.  .3
      ئة بالتفاؤل.تي مليحيا نأأشعر   .4
      في حياتي.اشعر بأنني شخص موفق   .5
      تبدو لي الحياة جميلة.   .6
      نافع في هذه الحياة.  بأنني شخص عر أش  .7
      كثيرة. حولي اء الممتعة من الأشي  .8

 مأنينة النفسية  البعد الثاني: الط
      أتقبلُ النقد الموجه لي دون حساسية.  .9
 سعيداً في مختلف المواقف  ي شخصاً د نفسجأ  .10

 الحياتية.
     

      أحس  بالود  نحو الآخرين.  .11
      س.ضا عن النفالر  بلدي  شعور    .12
      ي دون  خوف. يأعبرُ عن رأ  .13
      ادة عندما أُسعد الآخرين.بالسعأحس    .14
      أشعر كثيراً بأن  الحياة  لا تستحق البقاء فيها.  .15
      قات. و لبكاء  في بعر الاريدُ انني أأأشعر   .16

 لث : التوافق الاجتماعي  البعد الثا
      الآخرين.مع ام أجد صعوبة في الإنسج  .17
      ملائم.  م وجود صديقدأشعر بالضيق  لع  .18
      ةً بين الآخرين.  بأنَّ ةيمتي الاجتماعية عالي أحس    .19
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 النفسي  منالأ رات مؤش

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
  كبيرة

بدرجة 
 متوسطة  

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
قليلة 
  جداً 

      .نأُحققُ رغبات ي دون النظر لرغبات الآخري  .20
      دخلُ في الشؤون الخاصة  بالآخرين.أت  .21
      غالباً ما أتسامحُ مع الآخرين.  .22
      أفعالي.  ليةسؤو أتحملُ م  .23
      ي.خلوتُ بنفس اأجدُ الراحة  إذ  .24
      درت ي على مواجهة المشكلات. في ق أثقُ   .25
ة  غالباً حتى وأنا بين الناس.  .26 د        أحس  بالوح 

 دير الاجتماعي : التقرابع لالبعد ا
      كل  صغيرةن وكبيرةن. يقوم أهلي بمحاسبتي على   .27
      بالأمان. ني شعر احترامُ الآخرين يُ   .28
      يقدرونني. س  من حولي اأحس  بأن  الن  .29
      ين.فكاري وآرائي تنالُ إعجاب الآخر أ  .30
      أحس  بأن  لي ةيمة في الحياة.   .31
      . دراتيقيثق الآخرون ب  .32
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 :الاجتماعي الأمنثانياً: مقياس 

 
 الاجتماعي الأمنرات مؤش

بدرجة 
 كبيرة جداً 

بدرجة 
 ة بير ك

بدرجة 
 طة  متوس

بدرجة 
 قليلة 

 ةبدرج
  قليلة جداً 

 عد السياسي: البلوالبعد الا 
      ندما أسمع اخباراً سارة عن وطني.  أشعرُ بالسعادة  ع  .1
      ل حرية.  اسي بكالسي يأستطيع التعبير عن رأي  .2
      أجل بلدانهم ةيمة رائعة.تضحيات الناس من   أنأشعر   .3
ب عدم الاستقرار ى حياتي بسبعل انأشعر بعدم الأم  .4

 سي في بلدي. االسي
     

      ات الجيا الإسرائيلي على أسرتي.ن تعديأخشى م  .5
د مجتمعي.  أنأشعر   .6       الاحتلال الإسرائيلي يُهد 
      بب ضعف تطبيق القانون في بلدي. القلق بسر بعأش  .7
ر بالقلق بسبب الخلافات السياسية بين الأحزاب  أشع  .8

 سية في وطني. سيالا
     

أخرى   إلىينة السفر من مد على حياتي عند الأمنأشعر ب  .9
 في وطني.

     

      العالم غير عادلن تجاه وطني. أنأشعر   .10
 يعالبعد الثاني: البعد الاجتما

       ي المناسبات الوطنية التي تحييها المدرسة.أشار  ف  .11
      أشار  في أي عمل تطوعي يخدم وطني.  .12
      رين.جتماعية للآخلإم الدعم والمساعدة اأبادرُ لتقدي  .13
لإيجابية ري في المجتمع وأتحل ى بالروح ااعرف دو   .14

 والمبادرة.
     

      لمدرسة.ي اماشعرُ بالارتياح  في علاقاتي مع معل  .15
      ان. نزاعُ الوالدين  يُشعرني بعدم الأم  .16
      شكلة.ي منأفراد أسرتي عندما تُواجه إلىالجأ   .17
      عي. لعنف في مجتمتزايد حوادأ ا  أشعرُ بالقلق  بسبب  .18
      ل. أقومُ بدعوة  أصدقائي للمنز   .19
      .حأشارُ  في المناسبات  الإجتماعية مثل الأفراح والأترا  .20
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 الاجتماعي   الأمنمؤشرات  

بدرجة 
 كبيرة جداً  

بدرجة 
 كبيرة  

بدرجة 
 متوسطة  

بدرجة 
 قليلة  

 ةبدرج
 يلة جداً  قل

 لاقتصادي البعد الثالث: البعد  ا

      غير ثاب .   للأسرة  دخل الشهري   ال  .21
      الأثاأ اللازم في غرفتي   توفرُ أسرتي   .22
      ت  المدرسية.لمستلزمابا  ةتوفرُ أسرتي المصروفات المرتبط  .23
مال عند القيام بالرحلات المدرسية تقوم أسرتي بتوفير ال  .24

 دقائي.أص  عوالترفيهية م
     

      بل.سب في المستق ل على دخل مناصأعتقد أنني سوف اح  .25
أهم من الكفاءة للحصول على العلاقات في بلدي    أن أعتقد    .26

 وظيفة. 
     

والأغنياء في تقديم ن الققراء  يب اة  او هنا  مس  أن أعتقد    .27
 طني. الخدمات المختلفة في و 

     

إليه في تحقيق ما أطمح  ل  ر مجهودن كبي  إلى أعتقد أن ي بجاجة    .28
 المستقبل. 

     

 لبيئيالصحي وا  ابع: البعدالبعد الر 
      صحتي   أحرصُ على المحافظة على   .29
      ة يأجدُ من  يُقدم لي المساعدة في حال تعرضي لوعكة صح  .30
      الخدمات الطبي ة متوفرة في وطني.   أن تقدُ  أع   .31
      .أشعرُ بأن مدرستي تُوفرُ لي بيئة آمنة  .32
      ة.جات الخاصمنة لذوي الاحتياآرسة بتوفير بيئة  تهتم المد  .33
      تلوأ. هواء مدينتي خالن من ال  أن أشعر    .34
      ة. يها غير صح لاو ات  التي نتناو الفواكه والخضر   أن أشعر    .35
ممرات آمنة لا أستطيع المشي في الشارع بسبب عدم توفر    .36

 للمشاة. 
     

      وطني.شار المخدرات في  انتأشعرُ بالقلق من    .37
      . اض المُعديةار الأمر رُ بالخوف من انتشعأش  .38
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  ة الإنجاز:دافعيثالثاً: مقياس 

 
 مؤشرات دافعية للانجاز 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 رة يكب

بدرجة 
 توسطة  م

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
قليلة 
 جداً 

      أقومُ بما أُكلف به من أعمال على أكمل وجه.   .1
      ذاته فوق غاية في حدالت أنأشعرُ   .2
       ما أريد  إلىل  بيراً حتى أصجهداً كأبذلُ   .3
      ى تأدية  الواجبات  في مواعيدهاأحرصُ عل   .4
      . لبأفكرُ كثيراً في المستق  .5
      أحصل على التقديرات. أنس  من الضروري  لي  .6
      أحددُ ما أفعله في ضوء جدول زمني.   .7
      همة ما. معرض  للفشل في لا أهتم في حال ت  .8
لب المزيد من التفكير مال التي تتطفر الأعأر   .9

 والبحث
     

أحرصُ على الإلتزام بالمواعيد  التي أرتب  بها مع    .10
 الأخرين

     

يءن في الحياة.  أن أشعرُ   .11       الراحة هي أهم ش 
      ة.أشعرُ بالسعادة  عند معرفتي لأشياء جديد  .12
      حث عن غيره.بفي عملن ما أ عندما أفشلُ   .13
غل والظروف بيني وبين مواعيد  ما تقف المشا كثيراً   .14

 دتها.حد
     

      التزمُ بالدقة في أدائي لأي  عمل من الأعمال   .15
عادة عندما افكرُ في حل  مشكلة ما لفترات أشعرُ بالس  .16

 طويلة
     

      س بالنسبة ليمقدَّ المحافظة على المواعيد شيء    .17
      يئةيقة ردا فعل  شيئاً ما بطر ذأتضايقُ إ  .18
فية لتنمية المقررات الدراسية غير كا أنعر أش  .19

 معارفي
     

ما أخذت هة مأبذلُ جهداً في حل  المشكلات الصعب  .20
 اً.وقت

     

       للأعمال التي أقوم بهاأعُطي اهتماماً وتركيزاً عالياً   .21
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 مؤشرات دافعية للانجاز 

بدرجة 
كبيرة 
 جداً 

بدرجة 
 رة يكب

بدرجة 
 توسطة  م

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
قليلة 
 جداً 

      ئيلتحسين مستوى أداار تمر أسعى بإس  .22
      تامةاملُ مع الوق  بجدية عأت  .23
      ي الماضي بكل أحداثه.  لا يهمن  .24
      جهودن كبيرةن. إلىفضلُ الأعمال التي لا تحتاج أ  .25
      د هي أفضل الطرق لتقدمي.عرفة  الجديم لالحاجةُ   .26
      . لواجبات  والأعمال يمثل عبئاً بالنسبة ليأداء  ا    .27
      اج من موضوعات. هرُسه في المنأكتفي بما أد    .28
      تزام الآخرين بالمواعيد. عجُ من عدم  الأنز   .29
أستمتعُ بالموضوعات  التي تتطلب ابتكار حلولن   .30

 جديدة.
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 (: كتاب تسهيل مهمة 4)ملحق رقم 
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