
 

81 
 
 

 

 

 ي ظلالىمى الىفس ي الؤحخماعي للُفل الجؼائغي ف            

فاٌ  .عاؾت بؾخىكافُت ص ظاهغة بزخظاف اَلأ

 غلُىي هىاٌ 

 2حامػت الجؼائغ 

 ملخو الضعاؾت :

حػض مغخلت الُفىلت ؤهم مغخلت ًمغ بها الؤوؿان في مغاخل خُاجه خُث       

بهخم بها الىثحر مً الػلماء وبِىىا ؤجها جلً االإغخلت التي جىمى فحها اللىي 

ت ، ومً هىا وحب الػىاًت بهظه االإغخلت الهامت والؤؾخػضاصاث الىفؿُت والبضهُ

مً خُاة الُفل وصعاؾتها وفهم زهائهها وؾماتها وي ًخم الخإزحر غلى ؾلىن 

 الُفل وجىححهه بما ًدىاؾب مؼ اللُم واالإػاًحر الؿائضة في االإجخمؼ .

فاٌ عغاًت  ػخبر االإجخمؼ الجؼائغي هغحره مً االإجخمػاث ملؼما بغغاًت اَلأ وَ

ىى هظه الحُاة بؿلام ، ولىىىا مؼ الأؾف  مازغا هلاخظ ظاهغة جاهلهم لخ

فاٌ والخىىُل بهم  بت وصزُلت غلى مجخمػىا ؤلا وهي ظاهغة بزخُاف اَلأ غغٍ

والؤغخضاء غلحهم مما جغن جإزحرا هفؿُا وبحخماغُا هبحرا غلى َغق جغبُت الُفل 

الجؼائغ وؿخُُؼ الجؼائغي ، بط ؤهه مً زلاٌ االإلاخظت الػلمُت لُغق التربُت في 

اللىٌ بإجها حغحرث بهُلاكا مما ؤعغب االإجخمؼ الجؼائغي مً حغائم زُف 

فاٌ خُث لاخظىا فغى الأولُاء همِ االإغاكبت االإؿخمغة واالإىثفت وغضم جغن  اَلأ

 الُفل 
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ت وصون يغِ هفس ي وبحخماعي مما ؤزغ في همى الُفل .  ًىمى بدغٍ

االإىيىع بالضعاؾت للىكف غً مضي وبهُلاكا مما ؾبم طهغه بعجإًىا جىاوٌ هظا 

فاٌ غلى الىمى الىفس ي الؤحخماعي للُفل الجؼائغي ،  جإزحر ظاهغة بزخُاف اَلأ

وهظا باجباع زُىاث االإىهجُت الػلمُت وكمىا بُغح الدؿائٌ الػلمي الخالي : 

فاٌ غلى الىمى الىفس ي الؤحخماعي للُفل  مامضي جإزحر ظاهغة بزخُاف اَلأ

 الجؼائغي ؟

ث الىخائج ؤن هظه الظاهغة الضزُلت غلى االإجخمؼ الجؼائغي كض ؤزغث وكض ؤؾفغ 

ؾلبُا غلى الىمى الىفس ي الؤحخماعي للُفل الجؼائغي وكض كمىا باكتراح زُىاث 

 مُضاهُت للىكاًت مً الآزاع الؿلبُت لهظه الظاهغة .

 اليلماث االإفخاخُت : الىمى الىفس ي ، الىمى الؤحخماعي ، ظاهغة الؤزخُاف .

 ت :ملضم

فاٌ ، بغاءة ؾلبذ  ت الأزحرة في الجؼائغ جىامي ظاهغة بزخُاف اَلأ قهضث الػكغٍ

خُاتها وهيلذ بجثثها وآباء وؤمهاث خغمىا مً فلظاث ؤهباصهم لأؾباب مسخلفت 

ما بحن الخدغف والؤغخهاب ، الؤهخلام ؤو ختى َمػا في مبالغ مالُت وهىظا 

ت حػِل في خالت مً الخ ىف الضائم والؿبب هى بػصًاص ؤنبدذ الأؾغة الجؼائغٍ

فاٌ وكخلهم ، وهظا ما ؾبب حغحرا واضحا في همِ جغبُت  خالاث بزخُاف اَلأ

فاٌ هم مغآة االإجخمؼ ،  الُفل الجؼائغي وهمىه الىفس ي والؤحخماعي طلً ؤن اَلأ

ومً هىا حاء بهخمامىا بهظا االإىيىع ومداولت حؿلُِ الًىء غلُه مً زلاٌ 

 هظه الضعاؾت .

 لضعاؾت :بقيالُت ا
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حػخبر مغخلت الُفىلت مً االإغاخل االإهمت في خُاة الؤوؿان ، والتي ًبضؤها الُفل 

بالإغخماصًت الياملت غلى الغحر زم هى ًترقى في الىمى هدى الؤؾخللاٌ والؤغخماص 

غلى الظاث ، وفي هظه االإغخلت جبضؤ غملُت الخيكئت الىفؿُت والؤحخماغُت 

خػلم فحها الُفل الخمُحز وبهدؿاب اللُم والؤججاهاث والػا صاث الؤحخماغُت وٍ

بحن الهىاب والخُإ وهى لاًفهم مالهىاب ومالخُإ ، وللض بهخم الػلماء 

 بضعاؾت هظه الفترة ونغفىا حؼءا هبحرا مً ؤبداثهم لضعاؾت هظه االإغخلت . 

 (22: 2001) غلاوهت، 

ا ؤن الغاقض الؿىي  ىؿىن اللظان ًغٍ هى طلً  ومً الباخثحن هجض ؾىلُفان وؤعٍ

لىٌ غبض  الُفل الظي مغ زلاٌ مغخلت َفىلخه بىمى هفس ي بحخماعي ؾىي ، وٍ

( ؤن : " الأخضار زلاٌ مغخلت الُفىلت االإبىغة جلػب صوعا هاما 1998الغخمً )

في حكىُل شخهُت الفغص و غلى هظا الأؾاؽ ًمىىىا اللىٌ ؤن مغخلت الُفىلت 

ت غلحها ، فيلما هي الأؾاؽ واللاغضة التي ًخم بىاء الصخهُت ال ؿلُمت والؿىٍ

واهذ ؤكغب للؿىاء واهذ الصخهُت في االإؿخلبل ؤكغب للؿىاء والػىـ 

 (65: 2001بالػىـ " . ) الؼغبي ، 

وبالخالي فةن الُفل في مغخلت الُفىلت في خاحت ماؾت للغاقضًً وزانت 

لت جىححههم لىمى الُفل ؾىف  الىالضًً وبن خضر زلل لضي الغاقضًً في َغٍ

زلل في همىه ، ولأهمُت هظه االإغخلت اللاغضًت في بىاء شخهُت الفغص ًدضر 

ت وواهذ الطحُت الأولى  لفذ بهدباهىا ظاهغة ؤزاعث الغغب في الأؾغة الجؼائغٍ

فاٌ في الجؼائغ بط ؤن ظاهغة  فحها هي الُفىلت ، وهي ظاهغة بزخُاف اَلأ

فاٌ ماػالذ جؼصاص جفاكما ؾىاءا مً خُث بعجفاع و ؿب ضحاًاها بزخُاف اَلأ

ؤو الجهاًاث التراحُضًت ، جهاًاث ؤنبدذ جمثل للأب والأم ؤفلام عغب وزىاجُمها 

ىت حضا ، ؤَفاٌ في غمغ الؼهىع ًسخُفىن مً ؤمام مىاػلهم ؤو وهم في  خؼٍ

م بلى االإضعؾت ؤو وهم غائضون مجها وبػض مضة مً الؤزخفاء وغملُاث  الُغٍ
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سخُفحن بما مىح  ؤو بؾخلغ بهم البدث االإًيُت مً صون هدُجت ٌػثر غلى االإ

الحاٌ في ؤهُاؽ بلاؾدُىُت بػض الخىىُل بهم ، بجها ظاهغة ؤعبىذ الػائلت 

ت .  الجؼائغٍ

وؤقاعث في هظا الهضص بخهائُاث مىظمت الأمم  االإخدضة للُفىلت " 

ؤهثر مً  2012بلى ؾىت  2001الُىهِؿُف " بلى ؤن الجؼائغ سجلذ مً ؾىت 

ؾىت ( مجهم مئتي 16،  4جتراوح ؤغماعهم ما بحن) خالت زُف للأَفاٌ  900

اع مهالح الأمً مىظ  خالت زلاٌ الػامحن االإايُحن فلِ ،  وسجلذ في هظا اَلؤ

ت  َفلا حػغيىا لللخل  22خالت بزخُاف للأَفاٌ بُجهم  52مُلؼ الؿىت الجاعٍ

 195%مً غملُاث الؤزخُاف هما جم حسجُل 75وحكيل وؿبت الؤهار خىالي 

طهىع في الػام االإاض ي ، لخهبذ  53بىاث و  143اف للأَفاٌ بُجهم خالت بزخُ

 َفل مسخُف . 274،  2015بلى غاًت قهغ حىٍلُت  2014الحهُلت مىظ ؾىت 

ت حػِل وابىؾا ًىمُا وخالت  ؤعكام وبخهائُاث حػلذ الػائلاث الجؼائغٍ

بؾدىفاع جام ؤقبه بإحىاء الحغب بؿبب الخىف مً ؤن جمـ هظه الظاهغة 

لت غلى مجخمػىا ؤَفالهم وفلظاث ؤهباصهم ، وهظا ما ؤزغ غلى َغق الضزُ

االإػاملت الىالضًت مؼ الُفل والتي ؤنبدذ جدؿم بالحماًت الؼائضة والخىف 

ً مً زلاٌ جىنُت الُفل بػضم الثلت في  الكضًض واالإغاكبت والحغم االإؿخمغٍ

ت ؤي ؤخض ؾىاءا مً صازل الأؾغة ؤو زاعحها ، وهظا ماؾبب غضم الغاخ

الىفؿُت للُفل وزانت وهى في مغخلت الىمى االإبىغة ، وهسو بالظهغ هىا الىمى 

الىفس ي والؤحخماعي والظي ًبنى غلى بهدؿاب الخبراث مً الغاقضًً ، بط ؤن 

جب  الىمى هى  غباعة غً مجمىغت مً الحاحاث التي جظهغ في مغخلت مػُىت وٍ

ىؿىن في صعاؾاجه ؤن ًخىافم مػها حمُؼ الأفغاص االإدُُحن بالُفل ، وٍ اهض ؤعٍ

ؤن فكل الُفل في بهدؿاب مظهغ مبىغ مً مظاهغ الىمى ٌؿبب له مكاول في 

 (41،  40:  2002مغاخل همىه اللاخلت .) الػؼة ، 
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ومً زلاٌ ما ؾبم طهغه باث في ظل هظا الىيؼ يغوعة َغح بػٌ الدؿائلاث 

 الػلمُت واالإخمثلت في ماًلي:

ضًت االإخبػت الُىم مؼ الُفل بهُلاكا مً ماهي مسخلف َغق االإػاملت الىال

فاٌ ؟  ظاهغة بزخُاف اَلأ

فاٌ غلى الىمى الىفس ي والؤحخماعي للُفل   ما مضي جإزحر ظاهغة بزخُاف اَلأ

 الجؼائغي ؟

 ؤهمُت الضعاؾت :

جىمً كُمت الضعاؾت في ؤهمُت االإىيىع الظي هدىاوله ، فلا ؤخض ًىىغ  ؤن ظاهغة 

فاٌ في الجؼائغ  في الؿىىاث الأزحرة ؤنبدذ واعزت بوؿاهُت بزخُاف اَلأ

وؤزلاكُت وصًيُت وكاهىهُِت ، خُث هلاخظ بعجفاع وؿب ضحاًاها وهما ؤجها 

ت وؤصزلتها في خالت عغب وضحُتها هم ؤَفاٌ  ظاهغة ؤعبىذ الأؾغة الجؼائغٍ

صفػىا زمً جهفُت خؿاباث غائلُت ؤو ببتزاػ ؤو الإجغص قهىاث حيؿُت مغ ًًت 

   ؤو مًُغبحن هفؿُا وؾلىهُا وبحخماغُا.زلفذ ؤَفالا مىح

 ؤهضاف الضعاؾت :

  فاٌ  في مػغفت الخإزحراث الىفؿُت التي جترهها ظاهغة بزخُاف اَلأ

ت االإخبػت مؼ الُفل .  االإجخمؼ غلى الُغق التربىٍ

  تهضف هظه الضعاؾت بلى جىغُت االإجخمؼ والأؾغة بػضم الىكىع في ؤزُاء

ت جازغ في الىمى الىفس ي والؤ   حخماعي الؿىي للُفل .جغبىٍ

  الخىنل بلى ملترخاث وجىنُاث جفُض الأؾغة والُفل في الخػامل مؼ

فاٌ .  ظاهغة بزخُاف اَلأ
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 جدضًض مفاهُم الضعاؾت :

 : الىمى الىفس ي الؤحخماعي 

  الىمى الىفس ي : ٌػغفه غلماء الىفـ بإهه الؿلؿلت االإخخابػت االإخماؾىت

مغ اليائً مً الخغحراث التي تهضف بلى بهخماٌ هطج  اليائً الحي ، وٍ

الحي بهظه الؿلؿلت بلى ؤن ًهل بلى طعوة الىطج زم ًإزظ في الؤهدضاع 

 (4:  2002بػض طلً ختى جيخهي خُاجه .)البىا ومدؿً ، 

  الىمى الؤحخماعي : خُث ًداوٌ الُفل ؤن ًمثل صوع الىبحر ؤو الغحل

ً غلاكاث بحخماغُت مً هىع حضًض مؼ  بضؤ في جىىٍ غحره مً مؿخلبلا وٍ

داوٌ ؤن ًمض ي مػظم وكخه مؼ حماغت ؤكغاهه . ) الضؾىقي  فاٌ وٍ اَلأ

 ،2003 :40) 

  الىمى الىفس ي الؤحخماعي : هى مجمىع الخغحراث التي جُغؤ غلى الفغص

خلاٌ بهخلاله مً مغخلت الُفىلت بلى مغخلت الغقض والىاججت غً 

 جإزحراث حؿمُت صازلُت وجإزحراث هفؿُت وبحخماغُت زاعحُت .

  فاٌ ؤو بهتزاع كانغ ) َفل لم ًبلغ فاٌ : هى ؾغكت اَلأ بزخُاف اَلأ

 ؾً الغقض ( مً خًاهت الىالضًً الكغغُحن للُفل صون وحه خم .

اع الىظغي للضعاؾت:  اَلؤ

فاٌ في االإجخمؼ الجؼائغي :  واكؼ ظاهغة بزخُاف اَلأ

تحػاوي الأؾغ        فاٌ، الجؼائغٍ ، مىظ غضة ؾىىاث، وابىؾا اؾمه ازخُاف اَلأ

خالاث مً الغغب هدُجت ؾلؿلت خالاث الازخُافاث التي َالذ فلظاث 

بت وصزُلت غلى مجخمػىا غاصث  ؤهباصهم. هظه الظاهغة التي َاالإا اغخبرهاها غغٍ

مازغا، ؤنبدىا وؿمػها  الجؼائغي  بلىة بلى واحهت الجغائم واهدسحذ الكاعع

http://www.djazairess.com/city/الجزائر
http://www.djazairess.com/city/الجزائر
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غ الأمىُت التي  وهخػاٌل مؼ وكائػها غبر مسخلف الىؾائل الؤغلامُت ومؼ الخلاعٍ

 عهؼث مازغا غلى ظاهغة الازخُاف.

البضاًاث واهذ غلى وكؼ خاصزت ازخُاف الُفل ًاؾحن بىقلىح مً ؤمام مجزله 

 2008، والتي حػىص الى غام ,الجؼائغ قغق الػانمت بغج الىُفان الىاكؼ ببلضًت

وهي اللًُت التي لم جخمىً مهالح الأمً مً فً قفغاتها ؤو مػغفت لغؼ الُفل 

ف غملُاث البدث والخدغي. لىً بػض طلً وحض االإسخفي بؿغغت، عغم جىثُ

الُفل ًاؾحن ناخب الأعبؼ ؾىىاث مغمُا ببئر بػُضة غً الحي وظهغث خلُلت 

ازخُافه مً َغف بػٌ الحكاقحن في الحي. وجدىلذ كهت الُفل ًاؾحن بلى 

ىُت، بػض ؤن هثف والضاه مً غملُاث البدث وجىحُه الىضاءاث بلى  كًُت وَ

الخاَفحن، وهظا مكاهضة مغوع ؤم ًاؾحن مغجحن في الحهت االإىاَىحن وختى بلى 

ىهُت ''وول ش يء ممىً''، الخانت بالبدث في فائضة الػائلاث، خُث  الخلفؼٍ

ضون، هما  ظهغث وهي جترجى الخاَفحن بَلاق ؾغاخه غلى ؤن جمىذ لهم ول ما ًغٍ

غمضث غائلت ًاؾحن ؤًًا بلى بلهاق نىعة َفلها االإسخفي غبر ول حضعان 

نمت، في الؿاخاث الػمىمُت وفي الكىاعع الغئِؿُت وفي مضزل ول االإدلاث الػا

ت، وغلى نفداث مػظم الجغائض وفي االإىاكؼ الغؾمُت غلى الاهترهذ  الخجاعٍ

ت تللكغَ كها ، ؤملا في الحهىٌ غلى ؤصو  مػلىمت، هظه الحالت التي غاٌالجؼائغٍ

الأولُاء ػاصث مً كللهم غلى ؤبىائهم، فإضحىا ًهُدبىن الهغاع مجهم بلى 

االإضاعؽ زىفا مً الؤزخُاف والؤغخهاب و غهاباث مسخهت في الازخُاف 

 جيكِ غبر الىًَ بهضف االإؿاومت االإاصًت

فاٌ ولُضة هظا الػهغ، فلض بضؤث مىظ ػمان، وبن  لم جىً حغائم زُف اَلأ

شخهُت، بضافؼ الغحرة مثلا ؤو للحهىٌ غلى محرار ؤوما واهذ بضاًاتها لأؾباب 

فاٌ واهدكاف  قابه، والآن جمخلئ الصحف والجضعان بإزباع ازخُاف اَلأ

غهاباث ومىظماث جضًغ مثل هظه الػملُاث بإحىضاث وؤهضاف مسخلفت لِـ 

مجها بالُبؼ مهلحت الُفل االإسخُف. وفي هظا الكإن وكفذ مهالح الضعن 

http://www.djazairess.com/city/برج+الكيفان
http://www.djazairess.com/city/الجزائر
http://www.djazairess.com/city/الجزائر
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ت، غلى مػالجت الػضًض مً  الىَني زلاٌ زمؿت ؤقهغ الأولى مً الؿىت الجاعٍ

ً، بػضما ؤنبذ غضًمى الًمحر ٌؿخغلىن هظه  هظه اللًاًا غبر عبىع الىَ

الفئت لدكىُل غهاباث ؤقغاع لخُفهم، ومؿاومت ؤولُائهم وتهضًضهم باللخل 

ولُجبروجهم باالإلابل غلى جلضًم فضًت لهم كُمتها االإالُت جفىق الخُاٌ صون 

مت بكتى ؤهىاغها، الخ م بحن االإىاًَ البؿُِ والغني. في بَاع مداعبت الجغٍ فغٍ

وبفًل االإسُِ الأمني االإىيىع والخىاحض الفػلي، والاهدكاع الجُض لىخضاث 

االإجمىغت الىلائُت في االإُضان، هكف لىا الػلُض َُبي مهُف  كائض االإجمىغت 

اء بالجؼائغ الىلائُت للضعن الىَني ، غلى وكؼ خاصزت ازخُاف ابً ؤخض ؤزغٍ

غة، والػائلاث الهامت فحها، خُث جم اؾخضعاج الُفل الطحُت مً َغف  الضوٍ

الػهابت االإسخُفت بلى ميان مهجىع والؤحهاػ غلُه، زم الاجهاٌ بػائلخه 

اث التي كامذ بها ملُىن ؾىدُم، لىً ال 250ومؿاومتهم بُلب فضًت كضعها  خدغٍ

غة، مىىتهم في ظغف كُاس ي مً خل لغؼ هظه  الؤكلُمُتوخضاث الىخِبت بالضوٍ

مت. هما جم جىكُف الفاغل بالاغخماص غلى الُغق الحضًثت في الخدغي  الجغٍ

غ ؤحهؼة الأمً  والاؾخغلاٌ الجُض لىؾائل الاجهاٌ، هما اجطح لىا مً زلاٌ جلغٍ

ت ًملىها نهغه، وجم غغيه غلى الجهاث  ؤن الجاوي وان ٌػمل في ووالت غلاعٍ

اللًائُت التي ؤمغث بةًضاغه الحبـ الاخخُاَي، هما جم اؾترحاع مبلغ مالي 

مت، واغترف  130كضعه  ملُىن ؾىدُم، وحمُؼ الأصواث التي اؾخػملذ في الجغٍ

مت الكيُػت ؤن الهضف الغئِس ي مجها هى الحهىٌ غلى االإاٌ،  الجاوي بكإن الجغٍ

بؿبب الضًىن االإتراهمت غلُه، وهظا مػغفخه الجُضة لػائلت الطحُت بدىم 

ملاًحر ؾىدُم. في  09جىؾُه في غملُت بُؼ غلاع ملً للػائلت بلُمت مالُت كضعها 

اع جمىىذ مهالح الأمً مً جفىًُ   18غهابت بحغامُت، مجها  47هظا اَلؤ

غهابت مسخهت في  11خهت في الؿغكاث بمسخلف ؤهىاغها، غهابت مس

 ، غهاباث  05الاغخضاءاث الجؿضًت غلى الأشخام والؿُى غلى االإىاػٌ

غهابت مسخهت في بُؼ وخُاػة  13مسخهت في التزوٍغ واؾخػماٌ االإؼوع و

http://www.djazairess.com/city/الجزائر
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شخو كضمىا ؤمام الجهاث  357واؾتهلان االإسضعاث، جم زلالها جىكُف 

شخو الحبـ الاخخُاَي، وؾلمذ  271وصع اللًائُت االإسخهت خُث ؤ

 شخها للمثىٌ ؤمام اللًاء. 86اؾخضغاءاث مباقغة ٌ 

بػض حػغى غضص مً اللانغاث بلى الازخُاف والاغخهاب.. مهالح الأمً جىثف 

 صوعٍاتها بكغق البلاص

مؿلؿل الازخُاف لم ًلخهغ غلى االإضن الىؾُ ، بل ونل غلى 

، فالفخُاث اللانغاث الكغكُاث حػغيً بلى ؾلؿلت الكغكُت االإضن

لت  لهً بلى ؤماهً مهجىعة ومجهىلت، لُخم اغخهابهً بُغٍ الازخُافاث، بخدىٍ

وخكُت ومسُفت للغاًت مً كبل ؤفغاص الػهابت، بط لم ٌػض ًمغ ؤؾبىع واخض، 

ت، غبر مً صون ؤن حسجل االإهالح الأمىُت مً صعن ؤو  ولاًاث قغق  بكلُم قغَ

البلاص، خاصزت مً هظا الىىع، هظه اللًُت ؤزظث ؤبػاصا زُحرة، غىضما ؤنبذ 

دت االإغاهلحن الظًً لا جخجاوػ ؤغماعهم  ؾىت في ؤغلب  20مغجىبىها مً قغٍ

ً الُىع الابخضائي واالإخىؾِ الأخُان، ًلىمىن بسُف اللانغاث جلمُظاث م

والثاهىي صون ؾً الؿاصؾت غكغة. ففي قهغ ماعؽ الفاعٍ ؤوكفذ االإهالح 

، غضة كًاًا مً هظا الىىع، بط سجل ازخُاف وغىابت الأمىُت لىلاًتي الُاعف

فاخكت الؼها في خلهً، فخُاث كانغاث مً كبل مغاهلحن، كامىا بمماعؾت 

فخُاث كانغاث حػغيً للاغخهاب بهىعة وخكُت، بيل مً  5عاخذ ضحُتها 

عغم  غىابت بلضًاث بً مهُضي والبؿباؽ والكِ، وولها بلضًاث مدؿىبت غلى

مً وهظا غىانغ وحىصها في ولاًت الُاعف، وهي الحالاث التي هجحذ مهالح الأ 

اخت باالإخىعَحن فحها، وهم مغاهلىن في  الضعن، في جفىًُ قفغتها واَلؤ

يُاث مً الػمغ، وبمىُلت مً ؾُضي غماع ، هجحذ مهالح الأمً بػىابت الػكغٍ

في ويؼ ًضها غلى مسخُفي ؤعبؼ فخُاث كانغاث. 

غلي مىجلي، جم ؤًًا حسجُل خاصزت  الجضًضة االإضًىت في كؿىُُىت وبىلاًت

بت، خُث جم اؾخضعاج قابت طاث ال ً عبُػا، وبمجغص مداولتها ازخُاف غغٍ ػكغٍ
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مػغفت مً َلبها ووان ًلىص ؾُاعة غىلف صاهىت اللىن ختى حغها بلىة وؤصزلها 

الؿُاعة التي وان بها شخو آزغ، وازخفذ االإسُىفت غً الأهظاع. وهجذ َالبت 

مً مداولت ازخُاف غىضما واهذ غائضة مؿاء  الجضًضة االإضًىت حامػُت بظاث

بلى غغفتها بالإكامت الجامػُت خُث خاوٌ عحلان بكىاغها بامخُاء ؾُاعة عباغُت 

الضفؼ لأحل الخدضر مػها، وغىضما امخىػذ خاوٌ حغها ففلخذ بإعجىبت صون 

ت الفاغلحن.. ؤما  فلض جدىلذ عخلت اؾخجمام  ؾُُف في ولاًتؤن حػغف هىٍ

كاصث جلمُظاث بلى االإىكؼ الأزغي حمُلت بلى وابىؽ خلُلي لػائلت بخضاهً خُث 

ؾاغت، لُدبحن ؤجها ضحُت ازخُاف وخص ي مً زلازت  24افخلضجها غلى مضاع 

غوها باللىة هدى الغابت االإجاوعة للميان قبان كامىا بتهضًضها بالخىاحغ وح

غ الُفلت التي لم  الأزغي وجضاولىا غلحها في بِذ مهجىع باللىة والتهضًض، وجم جدغٍ

غاما في خالت هفؿُت وبضهُت في مىخهى الخػلُض، وجم اللبٌ  16ًؼص غمغها غً 

غلى قابحن مً الخاَفحن وبلي الثالث في خالت فغاع، وهي الحاصزت التي هؼث 

مً ازخُاف للأَفاٌ مىظ  ؾُُف لىلاًت وؤغاصث بلى الأطهان ما غاقخه ولاًتا

زلار ؾىىاث ووان الهضف في طلً الىكذ َلب الفضًت، لىجها الآن مً ؤحل 

 االإخػت الؿاصًت فلِ.

 للظاهغة' الأعكام الغؾمُت جىظع بالياعزت .. ومهالح الأمً جخهضي

خالت ازخُاف زلاٌ  28جم حسجُل  2000ؤقاعث ؤعكام عؾمُت بلى ؤهه في ؾىت ,

 2001َفل ما بحن  841َفل، وازخفاء  367قهغ واخض، هما جم الاغخضاء ؤو كخل 

ؾىت، وؤخهذ ؤهبر وؿبت ؾىت  16و 4جتراوح ؤغماعهم ما بحن  2002وبضاًت ؾىت 

 2004لحرجفؼ غضص االإسخُفحن في َفلت،  71َفل مً بُجهم  117بازخُاف  2002

َفل. غملُاث الخُف غاصة ما جلىم بها قبياث بحغام مىظمت،  168خُث بلغ 

جُلب فضًت مً غائلت الُفل، ملابل حؿلُمه في االإىاَم االإهجىعة، وكض قهضث 

فاٌ زم كخلهم وعمحهم،  ت، واغخهاب اَلأ غملُاث ازخُاف ؤزغي جهاًاث مإؾاوٍ

خالت  20زم ؤغُضوا، خُث جم حسجُل خىالي  وهىان مً حػغيىا للاغخهاب
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ت خالاث  2008ازخُاف مً هظا اللبُل غام , وسجلذ مهالح الكغَ

الػانمت  الجؼائغ الازخُاف هظه في االإضن الىبري وجإحي في ملضمتها

ت بلى خضور  2007. وفي ؾىت وغىابت ووهغان  632حكحر بخهاءاث الكغَ

خالت،  1546اغخضاء، بِىما ونلذ خهُلت فغيُت الخُف والاغخهاب بلى 

ومػظم الىاكفحن وعاء هظه الحالاث لم ًىىهىا غغباء غً الُفل، بل غالبا ما 

 ًىىهىن مً ؤكاعبهم.

 الجؼائغ ا زُف ؤَفاٌزُاَي ًاهض يلىع قبىت حهىصًت في كًاً

ىُت لتركُت الصحت  هكف البروفِؿىع زُاَي مهُف ، عئِـ الهُئت الىَ

فاٌ ؤنبذ ظاهغة ًىمُت في غ البدث، ؤن ازخُاف اَلأ . وؤن الجؼائغ وجُىٍ

اهخابخه الػام االإاض ي خالت مً الخىف بؿبب اهدكاع ظاهغة الجؼائغٍ الكاعع

فاٌ مً ؤمام ؤبىاب االإضاعؽ وفي الحضائم وختى الػماعاث،  ازخُاف اَلأ

مؼ الأمغ خُث زههذ مؿاخاث مػخبرة لأزباع  ؼائغالج وجفاغلذ صحف

الازخُافاث. وخؿب االإػلىماث التي ًدىػ غلحها الضهخىع زُاَي والتي نغح بها 

اث الأولى جخدضر غً قبىت غاالإُت حؿتهضف  الإىكؼ ''الػغبُت هذ''، فةن ''الخدغٍ

للجالُت بالضعحت الأولى الفلؿُُيُحن واالإغاعبت، وول الجهاث التي ًىحض بها هفىط 

الحهىصًت، وهى ما ٌػني الؤمياهاث االإالُت والػىانغ اليكُت ؾىاء ؤواهذ حهىصًت ؤو 

ًُف زُاَي، الظي ًخابؼ االإلف غً كغب مؼ الجهاث االإػىُت، ؤن  غحر طلً''. وٍ

فالا حن''االإدللحن واهىا ًدؿاءلىن غً ؾغ ازخُاف اَلأ هدى  لجؼائغٍ

للبلاص باججاه االإغغب عغم ؤن االإىُلت الحضوصًت لا جخىافغ غلى  الغغبُت الجهت

كضعاث َبُت في ػعاغت الأغًاء''. لىً الغمىى ػاٌ بػض جىكُف قبىت صولُت 

حن جم ًلىصها الحهىصي لُفي، وونىٌ مػلىماث غً وحىص ضحا ًا حؼائغٍ

فاٌ بلى الىاحهت بػض  ازخُافهم وجغخُلهم غبر االإغغب. وغاصث ظاهغة زُف اَلأ

ؤغماٌ زُف ومخاحغة في  الجؼائغ ؾىت قهضث وكتها 15ؤن ازخفذ مىظ 

ها ختى وجغهُا، جلىم  ؤالإاهُا الأغًاء، خُث جم اهدكاف قبىت جمخض زُىَ
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فاٌ ملابل الحهىٌ غلى ؾُاعة ؤو مبلغ ٌػاصٌ  آلاف ًىعو  10باالإخاحغة بىلى اَلأ

فاٌ بلى غُاصاث  . ووان الاجفاق، خؿب البروفِؿىع زُاَي، جغخُل اَلأ
ً
خالُا

لغ االإاٌ بػض غىصة بالخاعج لجزع اليلُت غلى ؤن ًخم بعؾاٌ الؿُاعة ؤو مب

ش  ضة الحىاع ، بخاعٍ  (2010/ 6/ 30الطحُت.) حغٍ

فاٌ:  ؤؾباب بزخُاف اَلأ

الظغوف التي جدُِ بالفغص مىظ خُاجه الأولى  وجخػلم بػلاكاجه جغجبِ الأؾباب ب

بغحره مً الىاؽ في حمُؼ مغاخل خُاجه ابخضاءا مً الأؾغة زم االإضعؾت ومجخمؼ 

ؿاهم في جيكئخه ، وحػخبر الأؾغة مً ؤكىي الأنضكاء وول االإاؾؿاث التي ح

ً شخهُت الؤوؿان وجازغ في جىحُه ؾلىهه وجدضص  الػىامل التي حؿاهم في جىىٍ

ىُبؼ  غؾب في زىاًا شخهِخه ما ًضوع ؤمامه في الأؾغة مً ؤخضار وٍ مؿخلبله وٍ

في مكاغغه ما ًخللاه مً كؿىة ؤو خىان ؤو عكت وغىاًت ؤو بهماٌ. ومً هافلت 

ا طا صوع باعػ في بغوػ  اللىٌ ؤن ًىىن الخفىً الأؾغي ماصًا وان ؤم مػىىٍ

الظاهغة الؤحغامُت ، فاالإىار الأؾغي واالإضعس ي االإلائم ٌغظي عوح الاهخماء 

للجماغت في خحن الإا ًىىن االإىار غحر ملائم فةهه ًبػث غلى الىفىع وغضم الحىاع 

 وغضم جلبل الآزغ .

ُفل مً خؿغة وؤس ى وما ًخللاه مً ومً ؤؾباب الخفىً الأؾغي ما ًهِب ال

ً ؤو  ً بؼوج آزغ ، بالإيافت بلى حهل الأبىٍ ؾىء مػاملت بطا جؼوج ؤخض الأبىٍ

ؤخضهما بإؾالُب التربُت الؿلُمت فلض جاصي هثرة الؤهاهاث التي جىحه للُفل ؤو 

يغبه باؾخمغاع ؤمام الغحر ؤو مػاملخه بلؿىة لا مبرع لها بلى جىىًٍ غلض هفؿُت 

اث غمُلت في شخهِخه مما ًاصي به للبدث غً فًاءاث ؤًً ٌكػغ وايُغاب

بظاجه بهىعة ؤفًل. فُىضمج غلى ؾبُل االإثاٌ في حماغت الغفاق التي كض ًخمحز 

مت ىدضع بظلً مػها بلى هىة الجغٍ   ؾلىهها بالتهىع والأغماٌ غحر االإكغوغت وٍ

بلى الأؾغة غامل بن ؤهم الػىامل التي جازغ في الظاهغة الؤحغامُت بالإيافت    
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الفلغ بالضعحت الأولى وغامل البُالت ، فلِـ مً الػؿحر جفؿحر الهلت بحن الفلغ 

مت فالصخو الظي ٌؿخُُؼ ؤن ًدلم الحض الأصو  مً مُالب الحُاة  والجغٍ

مت فِؿلً ؾبُلها ، هظلً كض  كض لا ًجض ؤمامه وؾُلت لإقباع خاحاجه بلا الجغٍ

لػمل للخغلب غلى الفلغ التي حػاوي مىه جًُغ الؼوحت ؤن جسغج بلى مُضان ا

تروان الأبىاء بغحر عغاًت ؤو بقغاف وكض  الأؾغة فُىهغف الؼوحان بلى الػمل وٍ

ًىىن طلً مضغاة لاهدغافهم ؤو حكغصهم ؤو اهًمامهم بلى غهاباث بحغامُت 

جدذ جإزحر الؤغغاء باالإاٌ. هما كض جظل الغابُت الؼوحُت ولىً جداوٌ الؼوحت 

فاٌ جىفحر ؾبل  م فترجىب حغائم زُف االإىالُض واَلأ الػِل وعبما جظل الُغٍ

م االإاٌ  اؾخجابت لإغغاء بغٍ

وللبُالت ؤًًا صوع زُحر في الظاهغة الؤحغامُت غلى مسخلف ؤقيالها فدغمان 

ت بالُغق االإكغوغت  الفغص مً مىعص عػكه وعجؼه غً بقباع خاحاجه الًغوعٍ

مت التي كض جخسظ نىعة حغائم  مما كض ًضفػه في الجهاًت بلى ؾلىن ؾبُل الجغٍ

لب الفضًت ، وللبُالت آزاع غحر مباقغة  الأمىاٌ ؤو الازخُاف بغُت الابتزاػ وَ

ت ًترجب غلُه كلله  فعجؼ الفغص غً الؤهفاق للحهىٌ غلى خاحاجه الًغوعٍ

وجىجغه وخلضه غلى االإجخمؼ مما كض ًضفػه بلى اعجياب حغائم الاغخضاء غلى 

 الأشخام.

 هغة الؤزخُاف غلى الىمى الىفس ي الؤحخماعي للُفل:جإزحر ظا

حػخبر الأؾغة ؤوٌ بِئت بحخماغُت ٌػِل فحها الُفل ومجها ًىدؿب ؤؾلىب الحُاة 

ؿخمغ مدهىعا في بَاع خضوصها كبل هطجه فُخإزغ بالبِئت التي  وهُاهه الظاحي وَ

بقباع ًيكإ فحها جإزغا هبحرا في همىه الىفس ي والؤحخماعي،  فةن ؾاغضجه غلى 

 خاحاجه البُىلىحُت والىفؿُت بؾخلام ؾلىهه في مسخلف حىاهبه ؤما بطا خضر

يابض الػلض ومسخلف الآلام  هبذ ًهاعع وٍ الػىـ فةن شخهِخه جًُغب وٍ

الىفؿُت ، بن الُفل الظي ًلل  بقباغا وعغاًت لكاوهه ًدـ بالُمإهِىت في 
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ولِـ مياها باعصا لا الػالم الظي ًدُِ به ، بدُث ًغاه مياها آمىا ٌػِل فُه 

 حهخم به ؤو مياها مػخضًا ؤو مهضصا لابض وؤن ًدمي هفؿه مىه.

ت  وللض ظهغث في الؿىىاث الأزحرة وبضاًت هظا اللغن مخغحراث بُئُت وؤؾغٍ

 وبحخماغُت وان لها جإزحر واضح   

غلى واكػىا التربىي والىفس ي والؤحخماعي والؤكخهاصي وبالخالي فةن هظه 

جازغ بكضة غلى خُاة ؤَفالىا بكيل ؤو بأزغ الأمغ الظي ؤزغ غلى  االإخغحراث عاخذ

ضا مً  الأزباع  صحت ؤَفالىا الىفؿُت ، خُث ؤنبذ لا ًمغ ًىما بلا ووؿمؼ مؼٍ

ً صون ؤن ًضفػىا طلً  غً الجغائم االإغوغت التي جدضر في مسخلف ولاًاث الىَ

ة غلحها ؤو بلى َغح حؿائلاث خىٌ ؤؾباب ظهىعها والبدث خىٌ هُفُت الؿُُغ 

ختى الخسفُف مً خضتها فاالإلاخظ للمجخمؼ الجؼائغي ًغي ؤن الخلافاث 

البؿُُت جخدىٌ بلى مظابذ ، مداولاث للؿغكت جيخهي باللخل والخىىُل للاءاث 

غاَفُت جخدىٌ بلى حغائم و بغخضاءاث  حيؿُت وحغائم كخل غلى مغؤي مً 

فاٌ اللهغ وهإهىا وػِل في  الىاؽ ، ؤؾلحت بًُاء في مخىاوٌ الجمُؼ ختى اَلأ

ب ؤو مغٌٍ غحر االإجخمؼ الجؼائغي االإدافظ ، االإجخمؼ الظي خىلخه  مجخمؼ غغٍ

ت الؿىصاء ( بلى طاث ممؼكت خُث ؤنبذ ٌغلب غلى َابؼ  الأػمت الأمىُت ) الػكغٍ

فاٌ الػىف والجرفؼة والللم والخىف االإغض ي   ت في جغبُت اَلأ الأؾغة الجؼائغٍ

مت)الؤز خُاف ( التي بؾخفدلذ في االإجخمؼ مما ؤزغ ؾلبا غلى حغاء هظه  الجغٍ

الىمى الىفس ي والؤحخماعي للُفل ، خُث هلاخظ مازغا ظاهغة ؤزظ الُفل ختى 

وهى في ؾً هبحر بلى االإضعؾت والغحىع به بلى البِذ في ول ًىم مما ؤوحض لضي 

الُفل هلو الثلت في الظاث وغضم اللضعة بلى الخػغى بلى مسخلف االإىاكف 

حخماغُت التي حؿاهم في همى شخهِخه مً ول الجىاهب ، ومظاهغ الهلؼ الؤ 

الؼائض لضي الآباء الإجغص وهلت لاجغي فحها ببجها ؤو ببىتها ؤمامها جهاب بدالت 

هفؿُت مغيُت مً الخىف غلى مهحره ووحىص فىغة الؤزخُاف صائما في طهً 
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ػاوي مً  غضم الغاخت الأولُاء جغن خذ الُفل الهغحر ًخيلم غلى اللًُت وَ

الىفؿُت زاعج خضوص الأؾغة مما ولض هلو في الػلاكاث الؤحخماغُت للُفل 

 وبالخالي هلو في شخهِخه مؿخلبلا .

 الجاهب الخُبُلي :

مىهج الضعاؾت : بجبػىا في الجؼء الأوٌ االإىهج الىنفي مً زلاٌ الىنف 

االإىهج الضكُم للظاهغة ووآزاعها غلى الىمى الىفس ي الؤحخماعي ، زم بجبػىا 

الؤؾخيباَي مً زلاٌ بؾخيباٍ االإػالجت لهظه الظاهغة وهُفُت الخدىم فحها مً 

ت ملترخت .  زلاٌ ؤؾالُب جغبىٍ

بكتراح بغهامج لػلاج جإزحر ظاهغة الؤزخُاف غلى الىمى الىفس ي والؤحخماعي 

 للُفل مىحه للأم :

  ًفاٌ ؤطهُاء ، لظلً غىضما جبؿُحن لُفل جيلمي مؼ َفلً : اَلأ

ضهه ؤن ًبخػض غىً لأي ؾبب فىغة الؤ  زخُاف بلىلً بهً جدبِىه للغاًت ولا جغٍ

، غىضها ؾُترسخ في طهىه ؤهً جفػلحن طلً مً ؤحل خماًخه وطلً لآهً جدبِىه 

ولِـ الإجغص فغى ؾُُغجً غلُه ، باالإلابل ؾدخفاحئحن ؤن َفلً ؾُإحي 

لىٌ لاؤعص ؤن ًبػضووي غىً لأهني ؤها  ؤًًا ؤخبً ًدخًىً ًىما ما وهى مغجاح وٍ

  ؤخيي لُفلً خياًاث : بن وان ؾً َفلً نغحرا لا ٌؿمذ بالىلام

مػه والىلاف وجىغُخه بالحلُلت بطن ؤخيي له بػٌ اللهو الخُالُت غً 

ؤَفاٌ ؤزخُفىا مً ؤهلهم وما غاهىه مً بقدُاق ختى غاصو بلحهم مغة ؤزغي ، 

ُػحن هىا ومً االإمىً ؤن ًىىن ؤبُاٌ اللهو مً الحُىاهاث هما ؤهً حؿخُ

 ؤن جالفي كهها كائمت غلى كهو خلُلُت وخضزذ بالفػل .
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  لا جمىػُه مً الخغوج : جظً بػٌ الأمهاث ؤن الحل للىكىف يض

فاٌ مً الخغوج وهظا ؤمغ زاَئ جماما ،ًجب غلى  ظاهغة الخُف هى مىؼ اَلأ

خجزهىا في االإلاهي والىىاصي قغٍ ؤن جبل  غُىاوي صائما  فاٌ ؤن ًسغحىا وٍ اَلأ

ه وكض ًبضو هظا الحل مغهلا ولىىه الحل الىخُض هظلً ًجب الؤجفاق غلى غلُ

ؤن ًسبروي بطا ؤعاص الظهاب بلى ميان آزغ مثل الحمام ؤو قغاء الحلىي ؤو ختى 

اللػب مؼ نضًم في ميان مجاوع ، غلُه ؤن ًسبرن ؤولا لخظهبي مػه ولا ًظهب 

ب   .مُللا بضون بزباعن مهما ظً ؤن هظا االإيان آمً وكغٍ

  صعبُه يض الخدغف : ظهغث مىظ ؾىىاث بػٌ االإاؾؿاث التي تهخم

فاٌ يض الخدغف لخسبرهم ؤن حؿمهم غاٌ وؤن غلحهم ؤلا ًخدضزىا  بخىغُت اَلأ

لمؿىن ؤحؿاصهم ، فػلُيي ؤن جظهبي ؤهذ وببىً بلى هظه االإغاهؼ  مؼ الغغباء وٍ

 الخػلُمُت والغوياث لأن ؤغلب الىهائذ االإىحهت مفُضة للُفل .

 لخدفظ مؼ الغغباء : غلمي َفلً الخدفظ في الىلام مؼ الغغباء وبطا ا

ض ؤن ًلبله ، فلا حػىفي  ػغى غلُه خلىي ؤو ًغٍ با ًدضزه وَ وحضث ؤن غغٍ

 َفلً مباقغة ولىً غىظ الظهاب للبِذ كىمي بخىغُخه وجضًبه .

  ت كض غلمُه ؤن ًظل مػً : ؤزىاء حؿىكً في االإدلاث واالإغاهؼ الخجاعٍ

حظت بػُضا غً َفلً هظا واعص بالخإهُض ، لظا غلًُ ؤن ججػلي جيكغلحن لل

خدغن مػً ختى لى لم ججهُه في لحظتها بلى طلً ،  َفلً ًىدبه بلى زُىاجً وٍ

مً االإمىً ؤن حؿخسضمي ؤؾلىب الؤغغاء ختى ٌؿخمؼ بلى ههائدً مثل لى 

 ظللذ معي لآزغ الُىم ولا جفاعكني ؤو حكخيي ؾإقتري لً الحلىي االإفًلت ؤو 

 لػبت حضًضة .



 

97 
 
 

 

 

  فاٌ ؤن ًخػلمىا غضم غضم فخذ باب الكلت لأي وان : ًجب غلى اَلأ

فخذ باب الكلت لأي ؤخض ختى لى وان مً ؤهلهم ختى ًىىن الأولُاء في البِذ ، 

 وبالأزو لى واهى بمفغصهم .

  غضم الخىف الكضًض والخجل الائض : غالبا ماوػلم ؤَفالىا بإهه لا

لمت لا والؤؾدىجاص باالإدُُحن بل ًجب حػلُمهم ًجب غلحهم الهغار ؤو كىٌ و

 الهغار بطا ما وحضو ؤهفؿهم في زُغ .

 بكتراخاث وجىنُاث :

  يغوعة مغاكبت الأهل لأبىائهم صون مماعؾت يغِ هفس ي قضًض بؿبب

 الؤزخُاف .

 . جىىًٍ لجىت حي مهمتها خغاؾت الحي زانت مً الغغباء 

  ت هخىػَؼ ميكىعاث جدث غلى زُىعة الأمغ اللُام بدملاث جىغىٍ

 ووحىب الحظع .

 . ًًًجب ؤن جلػب وؾائل الؤغلام صوعها هما ًيبغي لخىغُت الىلض 
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 كائمت االإغاحؼ :

( : " غلم هفـ الىمى ) الُفىلت واالإغاهلت ( الأؾـ 2001غلاوهت قفُم ، )  -

ت ، االإكىلاث وؾبل غلاحها ، ماؾؿت الثلافت الػغبُت ، غمان ،الأعصن .  الىظغٍ

( : " غلم هفـ الىمى ) الُفىلت واالإغاهلت(الأؾـ 2001ؤخمض مدمض ، )  الؼغبي -

ت ، االإكىلاث وؾبل غلاحها ، ماؾؿت الثلافت الػغبُت ، غمان ،الأعصن  .  الىظغٍ

( : " ؾُىىلىحُت الىمى في الُفىلت " ، الضاع الػاالإُت لليكغ 2002الػؼة ؾػُض مدِؿً ، ) -

 والخىػَؼ ، الأعصن .

( : "غلم هفـ الىمى ، مً الجىحن بلى الكُسىزت "، صاع  2002غىن ، )  البىا ؤهىع ومدؿً -

 الحؿام للُباغت واليكغ والخىػَؼ ، اللاهغة .

( : " ؾُىىلىحُت الىمى مً االإُلاص بلى االإغاهلت " ، مىخبت 2003الضؾىقي مجضي ، )  -

ت ، اللاهغة .  الأهجلى االإهغٍ

 

 

 

 

 

 

 


