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Summary

Summary
The current research dealt the psychological loneliness and its relation to

some personality traits in a sample of women victims of marital violence living
in the states of Algiers and Tizi Ouzou. In order to achieve the research
purposes, the analytical descriptive approach was adopted, and to collect the
data we used the scale of psychological loneliness prepared by Laila bint
Abdullah Al Mazroua, The scale of the big five factors of personality (short
image) prepared by Costa and MCcrae translated to Arabic by Al-Ansari, and
applied to a sample of (190) women victims of marital violence. The data were
processed using SPSS: v. 22. And we found the following results:

- The level of psychological loneliness in the research sample of women
victims of marital violence is low.

-The factor of conscientiousness predominates in the ranking of the big five
factors of the personality in the research sample of women who are victims of
marital violence, followed by the neuroticism factor in the second place, the
agreeableness factor in third place, followed by the factor of openness to
experience in fourth place and in the fifth and last rank extraversion factor.

- There is no statistically significant correlation between the degrees of
feeling of psychological loneliness and the degree of neuroticism factor in the
research sample of women who are victims of marital violence.

- There is no statistically significant correlation between the degrees of
psychological loneliness and the degrees of extraversion factor in the sample of
women who are victims of marital violence.

- There is no statistically significant correlation between the degrees of
feeling of psychological loneliness and the degrees of openness to experience in

the sample of women who are victims of marital violence.



Summary

- There is no statistically significant correlation between the degrees of
feeling of psychological loneliness and the degrees of agreeableness factor in the
sample of women victims of marital violence.

-There is a statistically significant correlation between the degrees of
psychological loneliness and the degrees of conscientiousness in the sample of

women who are victims of marital violence.



slygiaall pasas

Kagaall S dals

D ettt e e et e et e e a e raaaarans Gad) Al -1
| I PP PPN daal) il -2
LD ettt Gl duaaf -3
B ettt et Gall dalal —4
17 e L) ol aaliall yaas -5
R ———
Bpaill Rmaglly sgeall . Jo¥l Jumill

20 ettt et Lgal
7O I dodil) Sangl) iyt -1
20 et e e dal 1-1



22 e Ll analial) Gaany g Apudil) Basgll cpm (341 -2
23 e Lo Laiay) Ajall 5 dsudil) Basgl) o 38N 1-2
7 S QLESY) g Aadll) 3asgll 2-2
7 SR eyl g audil) saagl) 3-2
2D e i) sanglly ) gndll 5 pudall ey all) -3
2D et Lbdan) 4 i 1-3
A AP Glawd) 4y,1832-3
2T e 4 g8l 4y ki 3-3
7 ST 4d ) 4 a3 4-3
20 e e laiay) 4 ki 5-3
B0 ittt clalad) 4,15 6-3
B0 ettt e e dde iy 4, i 7-3
B et Al Baa gl ) alagf —4
B et Ll Baagll (Lsua 9 Jil) glol -5
39 i, Londil) Banglly ) gnddl ) Apaigall Julgad) 5 Glandl) -6
30 it e ladiay) Al ol cab)gally Juati claad 1-6
A0 coviiniieieieieen oailadl) dogana 9 Ll 39,8l Juati Gl 2-6
A3 e, Lndll) panglly el jalaa g alel -7
A6 oevieeinannennn. dndil) Bas gl gl e silay ) A)3Y) duadd cilew -8
A8 v, dndll) Ban gl el oo Al L) g el -9
A8 e L) cyilat) 1-9
B Ao lday) g duadil) cyilal) 2-9

B2 et dpdll) Banglly ) gndd) (Ladd) uladl) el -10



BB e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Juail) Ladla
Rgmriall stylaw @Il Jumill
5O ettt ettt ettt ettt L
3] U dad &)zl
] U dadil) iy s -1
o1 I PP PP dal1-1
3]0 I PP Lba) 2-1
Y PP PPPN duaddl) ciligta -2
B3 ettt inenall cilizea) 1-2
X ISP Al AlEel) clissal) 2-2
B e Alladsy) clizsal) 3-2
B et LAEY el ¢iall 4-2
] I PSP dnaddd) (ailad -3
B ettt ettt ettt dpaddl) Ciing -4
70 et doaglanl) cisial 1-4
70 et e, e iay) cisiaa) 2-4
7L et ABE laiaal) 3-4
72 e, L9l 4-4
73 e, i gal) 5-4
Th <o dpaddl) ela 1Ll
T e e aaad dacd) Ciy 2t -1
4 PP PP dal 1-1



T e Laddd) clew ailad -2
74 ST Cilacd) il s -3
74 T el 44085 1-3
B0t ettt ettt Jals 4 45 2-3
B3 ettt ettt aaaan Qi 4,5 3-3
86 wrneeieeiie e Loallill oSl dceadd) Jalgad) 485 4-3
B8 +rrtrrrrrtt Luaddl) claw glgil 4
B8 ettt Laldl) clead) 5 dalad) ciland) 1-4
B et dabad) clewd) g dlad) cledd 2-4
<1 [ LiSall clacd) g Ay gl ciland) 3-4
89 i, ) Aol claad) Jolla el dalaf cilewd! 4-4
90 tetne ettt ol LAY clawd) 5-4
00 1ttt et ol ALY e clawd) 6-4
00 tetne ettt a e e a e e 5,480 cilaw 7-4
00 tnenee e z bl lew 8-4
1 TP dalin cilaw 9-4

o Luaddd) qiilsa (ulad o clacd) Ciiiat 10-4
02 ettt e Sl Acadd) Jalgadl g dsadild) alagf -5
02 e, dpadall )] duwadd) Jalgal) Aaild! LAy SUaY) 1-5
98 crvnerrrneeernnnn, dpadall )] duwadd] Jalgall 7 igal Cfisa 5 paibad 2-5
09 1ttt Latall gl dadd) Julgally iy i) 3-5
200 e tueeeeteeee e et e e dlant) 1-3-5

L0 et et e Llai¥) 2-3-5



102+ veveeeeeeeneeeeeiene e, (i) chdl e 7 i) 3-3-5

103iiiiiii (Aukall) 4o laiay) 4y g8 yall 4-3-5
104 () spacall) oY) 5-3-5

105 et Luadill (gl daiadd) Jalgall 7 dgad ki 4-5
07 et Juaill LA

109ttt ettt e aaans Lgal
10 T PP Aiad) iyl -1
220 et e et e aaaanas da1-1
LLd et et e adasal 2-1
122 et 3 Je i) g dag 3l ABdlal) -2
T24 e Blpall M g5l Ciind) aggda -3
o P Blaall A gl diiall pailad 1-3
116 enininineieeeeeeeeeenenan, Blrall aa 2g3l Ciliall §yudal) il lail) 2-3
127 e Laglond 4,183 1-2-3

L8 ettt e et e e et e e e e g lpall 4553 2-2-3

128 et Olgtad) 5 by & j1a5 3-2-3

120 et eeee e e e e ) Je il 4 a3 4-2-3

120t n e eenee e Slaiay) alail) 4 5 5-2-3

122 et (Ausmaill) 4595 4y 03 6-2-3

123 ettt o) Ay lai7-2-3

24 e Al G pagdl il cililas) 3-3



127 et Blrall M g3 ciial) 393 Jalpe 4-3

12 et Blrall M gl sl JISii 5-3
129 ettt sl Ciinl) 1-5-3
110 F R (AlrdY) puadll] Cinl) 2-5-3
L3 e et (adadl) Cdind] 3-5-3
£ RO Bl Ciil) 4-5-3
132 et (saall Ciial] 5-5-3
132 ettt s duaiy) Ciisl) 6-5-3
133 ettt Sliay) ciial) 7-5-3
£ K TP gl Chial) 8-5-3
L34 Blall ada a3l ciinl Glud 6-3
138 i, Blrall M a3l Chiall Lo laiay) g LAY LY 7-3
TAL ceuneiieeieee e alagyl ciinall zg3l Ll Saudl Gailadl) 8-3
TA2 oo Adiadd) da g5l A gl gSuud) ailadll 9-3
o Blrall M gl Ciiadl BT 10-3
LA4 e dagil o gl il BT 1-10-3
{7 P aaiaally ) o gl Gl BT 2-10-3
AT e, s Ul la eVl Ao a3l ciiadl ET 3-10-3

A9 ee e eeee e Jual) Lada



i allagl Il

Qilmgall agll aatall sgleliafll gl Jumyll

........................................................ Gaagd) eigludy skl -1
............................................................ Loy duhlf -2
.................................................. LeMnay) Aupl die 1-2
.............................. Lo i) duhall Jlkall 5 Al Uy 2-2
.................................................. oMy Al gl 3-2
............................................... Leddaiuy) dupal clela) 4-2
.................................................. Lo i) Ayl gilis 5-2

................................................................ Ll Al -3

............................................ Gall Al g Alajll ,Uay) 3-3
......................................................... alilal) aea cigal 4-3
......................... bl Aadlas 8 dasdiual) Lulaay) qullud) 5-3

.............................................................. duadd) Qg )ia) 6-3



190.......... Al Banglly jgnddl (ulia B G e )8 milil (e 1-1

191..... dpaddll <l duadd) Jalgall Gulfia b Ga) e mills (2 2-1
198 et ettt e e aans Gaal) il G -2
108 ettt ettt Js¥) Jabadll il pae 1-2
199 e tn ettt S Jaladl) gilis (e 2-2
201 eeieiie e, SN Al Lkl gl (2 3-2
202 ettt Al Al L dll milil pas 4-2
203 et AN Al dua il @mills (e 5-2
203t et dagpl) Ajad) Lz il milis (e 6-2
70 SR Laldl) 45ad) Az jdl) il (2272
205 ettt et et e e e aa il el g Julas g A8l -3
DD e ale 7z liin -
Y T PP daila -
A cula) By -
220 sttt ettt et e e et e et et e e e et aaaaaas 2yl -



Jolamadl (usa

”

o)

= o Jsiad
81 S e e ) duaddll Jalse @law can | 2-01
85 Syl s duad dl ol Gl cpu | 2-02
& ofaldl s (Sl Guedll dalgall Glaandl Al el
o (1989 51949 ) ¢y Lo 55l =03
105 S Aadll Jalsall Zigai o el U Ahdadl Gledd) oo >0
Gaiiyall 5 ALas3iall Cilajall Al 3 duadsll
A gl caill Glilas) 5 shal) dia 4kl Caial) ilibas) iy
s (2016 <2015 2014) <l gl dpaills Jhall 4 31 yall 05
Gl G 3lall A a3l Caiall (e Aealill Blgl Vs ae
120 (2016 ¢2015) ¢yl dely 509
153 el e Be M) Al A ol oy | 4-07
154 el (ginsall Crn Ao Auhall de 2)dl ays | 4-08
155 Aigal) A gl Canen Ao DUai) Aol Al S ays | 4-09
156 )l 3 Crea Ao D) Auhall de 2bdl aysi | 4-10
159 saaglly el e o dedUainl) duball dde ol mln 0411
it
sanslly sl Cligise Cuea Ao dany) Auhall Ae ahal <3l
159 4-12
Lyt
161 Ayl Al Aoy Apaddll )<H Al Jalsal) Gulie 8 G 413

dae Uiy




Jalgall (ulitay aldll (ghlmall calatN) 5 oluad) Jo giall 305 Ch

162 ] 4-14
e e Aol Al Al dpasill (5,1 dusadl)

164 Gndl i Can ) Ae aDd ays | 04-15

166 Aigall dgmaasll Cana Canll A Al ays | 4-17

167 C\-’-)M 3 e Caanl) 4_1:1.:; .Jb&i @J_gﬁ U:“:’ 4-18
O Al @hlall ase 5 daudil) asglly el (e Hslae

170 4-19
Dl e

171 il Banglly el (bl Al 5 Aula V) ol JB) | 4-20

172 FligyS Wl iy clall Jalas il an | 4-21
danall g Al sangll Hemdll ulide agi AV 5 Lo clalea i

174 4-22
Usliall 4,0

L7g | s glass Wl diyay il Baagll el (ulie cilE Jalas 493
Jaanil) 2z Lyl

178 fpadill oSl Luedl) Jalgall e dale IS5 Aalall agul) BB iy -y
Al 5 lgie Anlagy)

179 Jalgall zasar (385 Apaddll Clew (ulie maaaad 5 L@t dapha oy 4.5
Sl dsedl)

180 dpaddl) Claw ubie dalsal dpeail) 5l 5 Flag S W i 4.26
Joaxil) J (o580 Lusadll Jalsall - dsad (385

181 Jalall 1SN 22l 5 dbiasdl Jale agi o Bl V) clelew | 4-27

182 Jalall SN A all g Ll Jale agn o Ll V) c ales cin | 4-28
LI Asal) 5 chaald) e~ ba) Jdale ashy o Tl V1 clalas

183 4-29
Jalall

184 | Jalall 200 dajall 5 dae Lain¥) At pall agi Tl V1 0 elas | 4-30




185 Jalall LI Zapall 5 S&@Y) Jale gt oy ol Y] D bee | 4-31

186 W 4l Laaddll 68l Ladll Jalsall Gulie il calae G 430
Alall e dgull Cada g Fliag S

190 Apndil) Ban sl gl Lulie B sl Ae 3 miagy | 5-33

L1 Aot all €l diadl)l Jalgal) (ulie cilajal V) 5 aaY) asll 5 a4
Gl Al dpually

- Zuaadll Jalgall (aliial (g)laal) Cihaty) 5 luall o siall il i o
Gl Al Ay Al il (5 <1)

108 ool cilaal (ol i8Y) (@lal) Ll 5 el Jawgiall il i 6
Gl Al Apilly Apudil) Banglly ) gail)

199 Gl die gl dpdil) Baa gl sall) Cilyglise )58 C.m}a 5-37

200 i f s Apaddll (o)l dadl) Jalgall (ulife Sy adg G £ 39

201 |° Aandil) Baally el Gilayn G s LY Jalee @l miagy £.39
el Caiall Llaa oLl (sal dbaal) Jale cilay

00 |° Al Banslly el ilayd g Gy LY dalae 2 miag &40
o3l iall Ulam o lall ool a1 ale cilaa

EE Landll Banll el Glayy G Gy LY Jalee F80 (o £ 41
a3l Ciall Llam o lall ol cpdll e ~bay) dele s

S Landlll Bangll Hedll Slayy G s LY dalae 2 Gy &4
sl i) Ll o Lll sal e lainy) dseyall dale sy

- dale 5 Apadill Banglly el Cilayn (p gmy LY Jalae #3008 Gy £ 43

el Ciall Ll eLall 50 lasy)




J2a¥l asas

L

Aadall

)| W—— |

a2
S

33 Agudil) 3aa gl Herill 3K 5 2l ElS g zasad | 1-01

42 Al sassll QLY iS5 zasa | 1-02

53 Apndil) Ban gl el e Claall Gladiy) z35e8 un | 1-03

54 Aadil) sanglly el e Qlall Glad S 350 | 1-04
shall 3a ag)l) Cuiall 5 3hall A a3l Caiall lilas) Gy

25 (2016 2015 <2014) <l Al [l b 305

128 shall da a3l caiall 5y50 Jalye (| 3-06

154 Sl i Boe MUY Al Alie aysil A 38 Jiay | 4-07
Gsiall s Aeddainl) Al Ade asl A Bl Jiag

155 4-08
(sl
gl s Gedal) Auhall Ao el L il Jia

156 4-09
gl

157 210 330 o Ee MUY Aual) de aysil dpaisyils Jiay | 4-10

160 sl lsinn Gavea Gae M) Al Ade bl @il a5 S 411
dpadil) 32a 1L

oy | Al Rt S Rl dalsal) ol S 05 Siay 115
e Sy Al

164 Gl e Gl Ao oAl s Jia | 4-13

165 el (il . Gl Al ol ays S| 4-14

166 Aigad) Ll Cua Gl e Al ay s iy | 4-15

167 Zl 53 . Can ) e Al v Sy | 4-16




192

Jalsall Ll 3 Caadll Ae clandl eV 5 A asll i
wd)ﬂ\ Aadll

5-17

193

Ginll Al Ay Aplanll Jale @il myss Siay

5-18

194

Canl) Adial Ay Bludy) dale Cilays iy Fa

5-19

195

Gaal A dpuailly cihyal) e 2yl dale Gilays g5 Siay

5-20

196

5-21

197

Canal) i) Al Y il Slagn i Fiag

5-22

199

Ginall A (5 Fdil) Ban il el Cligine pysi Fiag

5-23

201

i can Lpaddll Sl duwadl)l Jalpdl Glagy ays Jia
Gl Al Al

5-24




dadall sy

Aaiial) Olsiad) Galall 28,
234 Joantl) U8 dpedil) sas il Hsndl) Lulid 4001 5y0all | 01
248 Joail) amy Al Basglly Hor ) Luliddd A8LAN 8y0all | 02
— Bgall ) dpadill (68l duwadl) Jalgall Gulital 205V 5)guall 03

Joaxill U (5 yuaisnal
- 8ypaall ) Apad Sl (oSl Asadll Jalsall (uliial 250N 3 guall 04

Joaxil aay (3 pumial




24594

dadia

e sl 3l maday ) Ll Glalall e deleall slay) ) dalall 248
Jelal o 5yl agal sati ailsila dia g ail) 5 GlaY) 5 25l el 4l (BoaS g
Adleay) dyndil] dpm ol gl ailala gLl dal e duelaaV) i)l 46 5 Jualsill
g ladl (50 Jsad Cliee 5 Qe ) 4alsy B Olal) (any oS e laal)
ssaalS ¢ IS5l (lady sl aga (Jlall clal saall s 8 g LoDl aials
i) Bangll el e (Slas Le LIS 55aY) &Y 8 i G )

paad A OEE e lgd W ) sl 8 5 Gl daudill A o3¢l axiy
Alaye (o) 4 il Gt 38 dale AlSe & 5 e ldn)) il dsilg 5 2l (S
0AY) e il e liny) 5 Aily) Juady) Bl i Lesiad opee dalie 0
e ol A e bl peal ) g il Basglly el b dail) 06 L Llle
G Al 2 e ST as ed e el Yoime LAl 0 O (g 0l
Baga 5 I Gapen 5 s (Ofalll s Al saagll s ddaelany)
Oo AU Loy Al piad a5 casll luil sl b Al COSEA (e sasl;
DAl e Sy 5 Lgilay ) OIS

sl e lade 3a e ad Ll JLaBl 5 paagall 1 dpaaY Bl
el 5 Auaddll Glew gaage adayy Gndl a8 3 a € IS5 Gull LS
5 bV g ASAL i 28 IS Jand Al 5 Lalal) 5 dalal) (ailiadl de pens b
Peplau) Olabs 5 s Jagy a5 capdll Cldjual 5 SlSob paat 8 ala 50 Lgpal Al
S dadll Jalgall zasai (389 lpaibiad 5 duaddll Glew G (et Perlman
padl jailadll (s led duadill aaslly el (e Blileall AL 5 duasill

PR \agg:u\g;j;g\}qﬂ\ duadil




24594

G s 3OS ) 5 8yl O3l el ddas shall dpadd M
DAY 13 ¢ oag ) caial) A (g gl dags il 5 SLEGY1 aany KL Cig ks
b ld i L dagdl e eluieY) b zodll Capla (e 3l alasiind Gy oAl
Haeldial 5 bty 5 b

slall A 3 clanin 5 Gleaas ) oshall da gl Caiall o
pinall 5 cuila e Labil olad Lgatiday o laysn Caacai o g3 Byu) sl i)
Ly el 5 olanl) 5 ondil) GaY) i 8 Lidy Jipm e AT ils
(247 :2012 «Sl)) 5 3 sapdl 5Ll

5 dil) bl 5 il dadl) paalgall (ge el aia g caiall yiiay
sed delanyl lola o shall fpud o Gl BT Galay 8 48 delaaY)
LSS adinall & e g By il Load a3gy oS0 5 Jaid Laaa gl shhall (LS 23

5 Adil) 3an Iy Heal) (s ADNaL) dagde Al Alglaeg ) Cand) o ls 13g
Caiall Lo elaill ool (o)) Asedd) Jalsall zdgal (3hy dpaddll Claw s
Py

Ll Sewy o hal 5 b gpend ) Jall Gl Ly Caagll Vs g5l
5 Caadl Laal coVylaall ol 5 ANKEY) a3 ey 5 Caaadl LIKSY Bl UYL
Aiha) Ll aalaal) aa cadlaal

D5l aseddd J3Y) dhadl) Lo ity (Jsmad EDE (e (gplaill cuilad) 30
psedal Bpudall ilyhaill caliall (amy 5 dpadill Sanll (Adypad Cum (e dpdil) Baaglly
JEs) g lsil chpndil) sanglly Honll) (ualic 5 ilipfa) Slad cdpudill Banglly seidl
doudil) 3asgdly el ) Aaasall dalsall 5 QL) cdaniil) asglly sadll (g
aadill saagdl Hemdll e Aailll iy el il sl saagll alel

.Z\MNAA Jizasl) e'..\;_td Z\_HAJ\ Sq;jlb Jj’.ud\ (uas;) Q_d,_d\ QM\).\M;\




24594

Apaddll Caped Gin e Wles 5 dpadldll agdad (alady SO Jadl
Cagpad cdpaddll Claw ddpaddll Cldae duaddll (ailad duaddl cbise
Gaddl Glew gl cclawd) @bl dpaidll Gl gaibad duaddl Gl
Aadli Juadl) 2ay et ill 6,<l duedl) Jalsall 5 duasiill sl

(il Cayp Cum (e blpall A gl Cliall asgde Joliy Gl Jaadl) L
Caiall (ailiad @l aca a3l caiell Cappad calgdl delall g dagll Al
sl i) lglian) ahall am gl Caiell syudall bl Gl s gl
Caiall Gl ¢ ag ) Caiall JT Glall da gl caiall By50 dabye ¢ pihall
pailiadll cahall ol Caill e laa¥) 5 A8l LY ahdl s ag)l
Bhal s gl il BT Adiad) Aag3l dua gl sSan ccaindl zg3l AanslSend)
Al duadll Siay

eV Jeadll @l oualdll 5 ) Jeaill Jady g8 SDaY) culall Ul
Aahall Gandl a¥ilugy sall el 5 dladl Gl Al @il )l
Y clpailiad 5 ) A (Cndl et g3 s ApluY] Auhall (de D)
& deatindl ilaa¥) ) 5 clld) pea Gl cCaall S 5 Sl
il Byg 5 Slebal paje HAY) A 5 Gl

s & tag slasy) pulul o bl pm el (alady Gueldl) Juadl) L
pand o D dald 5 oale plmal Gal Sd ellan  cslall

RERNoN]




all

$mpangll

=N
=

=
3
4.

aagllag

aaglladi2al -1

Ll gl ¥ pgaliall g —4




AR e

Eiayd) 408 -1

Al sl S clelen b BDAN) ) Wil gaay amlay elaia) ol
5 Al Aaglalall 5 GV jelie 4 n 5 ela) ) aials gLl 4l &0 g
5 oY) 38 ae S sl Apaddl) el 8 Gaulad) sl 5 call 5 ol
eio Al 2l sl CVlae Cilide laagdn ) 5 dejlaall dyyplall 38,
5 Agudil) bguall a5 8 5yl oda (Ot ai AEED ) e laal) dpalay)
Gl Jalsal aaday laa lajglat (8 Sligea 4anlsy 5 2l Lebe Ay Al Lo LaiaY]
Sl i B il Adlaaly) 5 il cllaiaY) e sblaall 5 gl
Agadil) 32l )il 5 gl o5

o) Lgie iy LEY) danly Als Lpdil) saaglly Hendll Gl 3agn rund
lie aaliy 8 detuie bl A3 ) dalia jeedl) 1 ady 28 5 il AL 240
(01 o F)lB G2 Baga) dandill sassl) r‘ﬁ 3L (e caddnl) Caagy Al

o=l (Donson & Georges) Jajsa 5 Osaid e IS diag Blad) Gats B
o2 o<l bl ¢ dlall Wy & V) sla d Aalgd) OISl (e Al 3aa 4l
Lo BES 5 capdl) Lealay o e ) OIS o AT danally dlaall s 1S5
sllae el 34 a2y Lo BES 5 catla Jd 5de CDISGe el 1 e CHgy
(187 Lo (1983 (ighid (o) il 8 Al cuilS o)a] A (o il

Ly ¥ dgdill saally pndl) (f (Cacioppo & al) s Al 5 sumlS Chpmy
DAL Blae g 5 el 13 e Dl Sl L Llad e laia¥) Ajalls 55l
Eia (e Cllal) o3 Aaplay 3l eV ((sBaaY) 5 Alall x5l AT Cilelens

.(Cacioppo & al, 2014, p. 1464) S S (e ST dge 53l




2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

Alge Hondi 3l (i A Aandil) 3asgll el Of (Rokach) (S, g5
@ e AY) i e il oo Jadly) 5 elaa¥) JhaV) dagi aall
Rokach, ) ,lai¥) e Y] Wy 5 QUSYI 5 gl 5 asbiall 5 dubeailly (uluad]
(2004, p. 26

ALaa¥l Ll Aaudil sanglly el gacase G ) (Bendict) <ol
Loss ¥ eppdal) cpll e clinldll 3 V) oDl 5 sl gl e )
anladll (o e asehe dpudil) sanslly sl G Ciluh s3e il Gl Loy
(70 e 2014 (Al 5 o583 Cp ¢8) Gl 5 QLESY) 2 5eaaS A )

Apuadil) Ban ) £ g ey Tsaial Gl Y1 sl e (Wiess, 1973) s 22 s
L cunla] (€8 3 il Ledas daudill saagll &) ) 4y (3 Jlag dua
(190 (o 1994 (sana) dpludl jelial) 5 (pal

A5 Olangy Ay aseddl o il Al bl g ey
5 Al sanglly sl Gl aaan ) céa ) 5 (Rubinstein&Shaver, 1999)
5 blay) @bl ge Juadi¥) (Jldly (uluaIS Lpazy aaa3 ) DA e Slags
(25 0a 2005 (i o2) Ul

Gyl ) cdaa duly ehals (Mulling & al)ospal 5 Sulse (e JS A8 S8
(1005) (o 58a de e dpelainl) dall 5 dpndil) saagll (n Al dada e
1S ) b ae Clebia A 5 e gadan ol SV G ) bliag 5 e
(03 U2 2009 clde (o) Lwdill sangll lulual €]

sl b lpailiad 5 dpaddll Ay aali A el e opdald) ST S
Gloshiall o dalidl 5 jaieall Jelall dpas & dpad il cdpudil) saall
A C9d cQgAT g @aldll) elany) s Al Ll Glise 5 Lawall 5 Ll

(178 ga




2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

Us ¢ Y Ladd (e palanll 13 calisg of anlall e a8 ) g)bal) iy
(laaddll L e Bu s ddlina Ledaay 5 Ledld 5 lpld Gl duadd O mi
Lgua o sball claal Llaiay) dun e o) Gjeaill 5 @bl ¢ Sall Gus e
e aedsd e 5 AV ae dpaddll sda Jelit dum e sl dpclanl) Callall
(3152 <2000 ¢ 5 Lail))

Casft 38 3030 Clieall § ailiadll e degenan el duadd JSE 4le
Lo apanty mand ) Aglead) Ll aly Wyiieg ) dpaddll clew & S dagaally
sy ooludl e g olud L Gl by dlastial gd duaddl) Loy oo
(390 (e (1968 (zaly) dbiaall Caslsdl i Lo

Al dpals o dpaddll clew G (De sevin) gsAl 5 Oliss o @
.(De Sevin,2013, p.01) il lu te € il Lgaal cajall

late Joas n GBEDN je lesn 5 aladl a3 e cluhall ciis 6
o oSl ASI 13s e Jalail g Jeay ddgpla ala dale dalal) culKs (YY) )
Glandl Jaii Lald Jalse 5 bl 8 Gland) paa o Gin) 588 Cpelad (il
Jalsall z3sai selay mav Lo cdaadd (ol ely 8 Bl jaa JS35 A Zad))
Gaadidll oS uedll

plaialy (5l dsedll Jalsall zasad (385 dpaddll Glaw goiase s S
GasS Auhy oo Sluhall o2 G e 5 edeadll 5 dubally ol il (ialil)
dpad i) Claw 8 uindl Cuas (§55l) 43yl i il 5 (2001Co0sta, & al) o5 a0
a5 ol e Lads (23031) e duhall diie cuills 5 cddlise 486 (26) e
slall (gal gl 5 ddall 5 Apbanll G ) bl clil cmalall dlajadl 3 s

(3502 2008 kass) Jlayll sl e cuilS I Al Ly diglle




2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

Cadgr Al ehal (Srivastava et al, 2003) (oAl 5 Wliala e culd g
dpaddll Gladl O e K55 A dsedd) Jalgall bl Gua g lal) 55y 45 laal)
S bl Gl ABEN A8L Akl g el e D ay sl e CEsE
2B A o Al ogialll gl 5 gl Jabe DR Byaiee 5 Al
S G il Cpelsl 8 5 i (60 —21) (e anjleel cngli daj (132,515)
T BB s Ailie oy gl jee sl 5 Ay G alag Akl 5 jseal) dses
oelald LAl G SV e A Bla dydall alap s clidall DA el
o s bl ol Aplianll (ealads) Auhall el LS ¢ panll a2 ae (aliddY) e Ji8
Ajlie o lusill 5l Alaluany) (bt SIS 5 oJlall sl DS S Y Laiy el o35
(37 w2 2008 olsas) s

Oo sl 0l ALY G deal 5 daad) v agin e il (e pall XK,
e dplu jeliie (psSi Lgie Aie Luad s pailiady Gsendy Ldill 3aaglly sal)
e 5 el il bty doela¥l cdlelall ol Llawy) e o)
taaf g paal) ae) AV Ciad 5 QI el 5 daelany) Callsall b~ LY
(42 La 1989

(AlyNY I Al ys dpadill Cilaw 5 Ludill saagl) G cidayy Al Slahall (e
lead it Apedil) Bl 3 555al) Lo ldin¥) 5 Apad sl Jalsal) A pedd i )
L)) il iy B ccpaiall e 3 (140) (e D56 Aie o penlia 32
Gilany b)) 5 Lelial) Gl iG8 e S 5 2 JIKaL Ludil aa)
(19702 (1994 cxana) Leliia¥) lidall gail dlhaall dpad il

Jalgall dd)2al cdra (Rosolia & Dennis) (x5 Wiy 1 Ay A&
(124) 2 <¥ aihll e de o) Apusill sasslly Adagiyell A lainy) 5 duadlll




2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

sansl) Culie 5 Adlail 5 i (anlie s pgle ks i (18) G5 pnjleet 28
Wl 6 ABcia) 5 daudill saagll (8 8F5al) dalpal) dasd ) Sagi 8 il
Ao lanV) Lalg )l alans) 5 dpelaa¥) Al oo Jleal) L) cles dllaay)
(197 ua (1994 « juiy)

(Boivin, Poulin & Vitaro, 5ypld s (Ve (lie (e IS Glulypy cllag LS
JilSyys (Fitts, Sebby & Zlokovitch, 2009) JidsSsly 5 lu 5 (uid 5 1994)
Teppers ) s yal 5 oo 5 (Salkovski & al) (Al 5 Sud Silas (Rokach,1997)
el Jalsall z35a1 e alaieYh Lals dpaddll cilaw i G ) (et al, 2013
(Vanhalst, 2012, p. 12) &) (sl dpuiil) 5250l elly 50il) 8 se i Auadill

O G and (e 23 ) 5 cadyl) Alage A dag ) A Lo L Wle
e ldial 5 Lolai) (s cbibale ¢yl g LaY) i dalie cildliia g cal4Y)
& ookl Jany 5 gl AR JiE 8 sane Gl 5 glal) (s G5 oS
5 bl A gl Cuiall Lt age JSLie Lgans (05Sy 5l Lgie o iy Gilelpa
s g callall Cpnd Calile Bl 8 Alee Hoda Ld e laia) dpnds 4S5 ey (oA
solaall Jolall Callge 3 jelay cal g ¥ 5 AE Y gyl el QI e IS
L) aasally

Jahy il Cpaety allall elus B G dpallad) daall dabiial @ S3 a6
Jsall dailly 5 ccapall ety Gilag il aighl clud (0 (%40) 2l 38 (JHladl)
o (%35) 5 comdl 5 OV (A cpall Gy Clagil) e (%64) Al
(44-43 2 2007 ol ) Gealsil Ji e capall Gyt Glypadll

Azl 230 agl) ol N AG) b3 (e el bt Jall e layiSs

(%54) s> & siball & cluball iy Gum elgigia 5 3hall Lelaal) 5 Ll




2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

Aoy ol Aapn Gl szl G s o) Candl Jals Caiall ety oLl (e
Sle du b s caSladl b g adayall aludl 8 L el aVW e (61,8%)
5 Ay pal) A3Y) iyl S sl SSha) ) LSS Ll 8 ddieal) dag3)) O
G e ) sl leag) oo OO aSlaall ol ddayall aldl ) egall) (b L)
oA

Slo Aesedl daall gl agad) ohal Al Al Gaadll DA (e
Al A 8 5 il 4 gl il O (e (64%) G s alal (9033)
A gtinall s my )l G ) aalall Lol ilaas A epdl) bl dalad
Aala) sl i) el G Al 0 W ddagyll aca Caiall eV (e (%77)
.(Institut National De Santé Publique, 2005, p. 204) 4t 3ac b (550 oS duha

iajyall allias ol Al shall am gyl Call clilany Al
O e Al (2219) Gldiaddl Glagill 2ae &L (2014) A Al Jilall ddleadl)
Caiall <Vl 22 @3 (2015) A By alall doa 4hse caie dla (9191)
Al Al Woahall da dise ciie Alla (9663) G e (2351) 2 asil
shall dia dage Caic Ala (10039) on (e Ala (2367) Gpaxe il @ (2016)
(2017 asla cAgiliail) Ak yill)

Lo Lilad cspalall _adlgll anall e o ¥ gangall 13 3 dadiall J85Y1 a5y
ieldal @hlacy 138 5 dmiagl 28 dgalse b olulS Croall Adiadl) dag3l A5
zo) g Adgal) AR 8 31l el6y laad O s gy daall M4 4 5 AE
6% ) L Lol Al caladd) zo3l) S5 o Lella] e casall b Ll Jiam

k) 5 alaid) Gaall Gasgd) e il ceBaaYl 5 55l e sailuall et )

10



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

A5 A3l Ay W e e Gl s el mo3l) S ) L lasliie) ddagl) (sl
(143 02 2007 (opun ) zs e alai¥) alaeY) ) dalayl dlsl

(Albelda, 1997) 1aldl 1 dup Leie cluhall (s gansall Jaa cilgls a8,
e el Al Glmie e 0 aaadl ciaa A, saaidl bl
cciiall et s (734) e Adal) clli 5 e Sa cilae e a5 ) cDL)
AN s Glaw HlelY ALE ST O el elual) cluall G Al &0 e G
gl ey S 5 3YLAU 5 Al gpual) Jaad e 83080 ae 5 pAYl 5 udilly
(312 0a 2010 canld) e BSE (ssia

o3ha) 5 DsslulS duhay 5 (Seligman) Qleabs o IS Sl Cllag
o) 5 (Sichey) i by 5 Syl 8 (Plitcha) il 4wy 5 «(Kaslos & al)
gl am Caiall e A3l Aple BT aga ) (Walker) Slgs duhy 5 gl
5 ) ) shally Gl aday a8 sl 5 Gl aaa e S5 8
AGl alEd)l g Sl ash e Sl gad 5 Bangll Helda Babu 5 addsall e laal)
(22 04 2000 als 5 gy o ) Byl 5 oL 5 il

i s (2004) S0l 3 o) pie s alaly bl 6N Aus 8
& el cuall e Al Y1 5 Gl aal e catanll Al cidaa g 23
@Al il JICET ST e iall 5 sanall il G Auhall il aal e s <S5l
¥iny ASpyal shal caad 5 ple Jon O ) Al @l 5 a3l die il
e Bhal) ans Y daall Gl ) bl el 5 i S buia 5 b dayll Lele
Glagill G load lealis o 5 ccaiall e Lsin Jala 315l (324) Al Ca cCaial)
5 JSLE e LESH Lol iy 5 A3l Al Al ARl e iy caial)
(38-37 ua 2015la 5 aras )ail) il

11



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

O ) cliag Al Dl 8 Al daall e 2)lla dxala I bl
Dliay 4 Caial) Ly U Ll GlbheaY) e gsley DU elaal) A
Al Jsal & slaill e (%60 5 %30) Gn G Gluhall Gl WS ((%6,6)
U8 (e el e s i) Slpeadd) e (%25) O 5 edlall sl (e il
2ol Als Bygeay (ol ciiall a¥) (& ety e bl daws O 5 Cgaly)
e (%20) 5 Jagll (e (%44,9) diny (i s ((%47,6) 5 (%33.6) o
~14 o s caula) Learsii dal e shall dall cojmy o adall e 48 ¢ Ll
(15

Oinl L a8 ) Aaball el dag )l el Culall e sallall s3a 530 e
DI oo el Sl C¥lae o Glagill (any ) ) eae daals e
b3 e Gereny il 5 diald Bl 5 elaa¥) sl sy o 1) Lagas
ae) Al 5 saagl (QUESYIS sae dpudt clblual 8 oelia i)
(42-41 ga 2005 gyl 5 aganal

5eaa i ) ale J cén (2006) Al gl ol L ol Al
parn Aley 3e ¢ Ual 8 Adbidal) ojallhay Angill aia gl caiall L) g2
ias) (1265) bl dne clady bl 5 ddhasenll 5 deldall Gyl
lenilin (pas 33 g la illiblae wsen o Lale (55-13) oo L oajleel syl
Catal) (AISH el dabd) D) e 5 (%36.87) daay sl JSG caill iy
Cainl) (%29.66) sauall Cainll ((%30.96) cwiall Caiall (44.28%) il
Agilian) AN @ld (5558 A Auhall i el a1y (%29.05) gabaidy) 5
AL Szl ve pajlee] (DAL agil) Caiall Cilagil (akd dag b

L Ay 8 Alian) AV @ld (35,8 A Auhal) mal edi ol g cigllall o lec

12



AR emeat

ool 83 sl 2ol a8 ) ALaYL coeals)) leel CDAL oag il Caiall Cilag 3l
08 e lngyd g Beall) agil) caiall 8 LK alaB@Vl gl bl WK
(11

L) Ban gl Hendl) 5 agil) Caiall e sllaad) (p daps Al ADAR) e
<doa (Holmen & Furukawa, 2002-2005) 1\Sg)8 5 Olalga Ly ol 4y cillags
dualsill 5 i) saagll e IS 5 Lapll Glaye g s AN A el
AR g A Sy Dandil Banglly Hedll iy 8 dale ST O ) e laaY)
LRSS

Slo el Caa a3l A ) Caiall gl (2007) daae Ay B
O Al mlm sl e 5 ocaie dealll HEY) 5 Aagill da caiell dagad)l Jalsell
Do IS5 SV el (%23) cgamall Ciiall umlat Adall A4 (e (%36,7)
(oma ain] el (%7) cgoliail Cainl Gkl (%014,8) ¢l i) JIS
5 o bl il el (%5,3) ¢ i aia] Guadad (%6,3) ot Caind (%07)
& Ot (%17,3) cfara cuiall Joan i Gelal ) olal 38 (%51,3) Of o
S olal (%3,7) el N (%7,7) bl Q) olal (%16,3) 5 il
(38 U2 2015:¢la 5 ada ) Ayl ) (%3,7) czaill

A canll jallhe o capanll cidan Al el (2006) alall culi LS
s ame Jabedll Culld 5 Al a8 5 dnaddl) Claw (ry aie 5 cilag)l)
(112) Cgie dang) (132) oo duball Ao a3 8 5 )Y 8 Giliieal) a3l
Dlisl Caiall jalUae ST G Auhyall il o 5 Adine e dag) (20) 5 Ak das)
Caiall 23 gald) 25 pelaia¥) & sauall Caiall 4y wdll Catall & cilag3l A

Lo e Al Apadil) ilaw ST G Al il <pelal LSl 1l 5 sl

13



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

2006 ¢ alall) Al gpued) Jans g3yl dan o Sliiadl e (e Gldiaall Ll
(3-1y=
Ohasali 8 shall A 4l caial) clgls Auln (2011) Sleay cajal &
) L Qllag ¢ gl caiall Llasa e sl Ala e oY Lelilad aey ¢ Silially
Gsine e Glla) ety e Ldia 5 A splad il Aag)ll B o) caiall
Sl 5 lamY) clslae couitll 8 AED axe (Bl Cagal) o algal) canal) ¢lac
.(378-375 La 2011 ¢ Jlas))
Ll ¢ dpmpe WS ) GBS 08 At de (35 ) g i) il (535 38 agle
oo b calull sl satl) WalEY @5 Y o el e S Bl e Ll
saae b o 5] A 5 oY aag gl (USS pand) e adsy g2 )
O s o) oS Al AR oLy caald Gia) 13a el 13gd (JSS adinall ayag
s Sl dadll Jalsall magas (385 dpadlll Claw (g 5 dsdill Basglly ) el
cenel il Llai o lual) (10 Al
il eVl 2ok e S0 L e el
Wlaa o Lll (g Cand) Aie 2Dl (5 pudill Basnglly Hpeidll (g5inn 2 Lo -1
€ onsill Caiall
Lo s lall (e Canall Ao ol (5o (o))l dpeadtll Jalge catii 5o Lo -2
€ onsill Caiall
5 Andlll Baaglly )l Gilayy G Liliaa) Ally 4pkali)) A8e 2agh b -3
ide A ) dpasall oSl Aedl) Jalgall z3sad (385 Apaddll Cilaw Cilay

14



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

e dale J dalaie WLl e Ao genae Jiladl)l 1A e Chedd 8
t ey Apaddll Jalse
Glayd 5 dgudil) Baagdly Hsdll Glays (g Wiliaa) Ay plala)) ADle 2ag o -
5 Agelaa¥l dysepdl (bl e Zal) bl dplasll Jele S
€ sl cainll Llaim e lual) (e canll Aie o) ol olay)

Gl Sl B -2

rdalad) s i) -
Glays 5 Adill 3aagll )l Glays G Wilaa) Ay 4kl ADle 2agi -
Canl) Ao a5 Apadill (oKl Aaddl Jalsall z3gal (385 dpaddll Cilaw
sl il Lo e Ll e

Al aluadl -

dale Glaya 5 dadill Baslly enidl) Clayy G Liliaa) 4lls 44lals)) Ale aag -1

onsl) il Llam s Lall (50 dlaal

dale @layy 5 dpudill 3aaglly el Cilays (o Liliaa) Alls dpkali)) A8l 2ags —2

omsl) il Ll s Lall (5 LLagy)

Glayy 5 dgdil) sasglly el Gilayy G Wlaa) Ay 4kl 4Ble 205 -3

omsil Ciiel) Uam oLl ool il e ~liy) Jale

Glayd 5 dpadill 3asslly el Glajy (o Wiliaa) Ay lals)) A8le 2o 55 —4

e LdaW) Ayt sall ale

dS @layy 5 Al aaglly el Glayy G Wilaa) Al kL)) Al 2agi =5

conssl) Cannll Ul oLl sal &Y Jale (1

15



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

Calaal JS5 4 S 5 OV olslall il Aelua 4l ) slaY) aas

LS (a3l L

Gagl) Aaaf -3
) il 8 ) Gasl Al ek
el e A8 oa) paddll Gl 5 4pdll Baagll gadage Joliy S -
amf Y olay) il Jolay Cum cclinall Slagfiall eludl) dagd a5 (gl
5 oAl ol o Lla 5 seill oW ledaad 83 JSLEA
Jige Loy
Ay AL ey A 5 dpudill Banslly )l jaie Jladl Gl ey -
aIV) e AV 5 sl QESYIS ddll cillaiaY) (e aall
pyalhs o230 cianal 3 juladll saclaill _siall ) olasy) sl caly —
LS adinall JEL 551 S aal laylae b shall e o)il 5 a3l Caiall
At ) dpadsl) pallad 5 Glew e Gl U Il Gl oy -
5 AV Glipai e ol ASll W0 b agl) Caial) Glaa Ll g
(goasall 13gd (grlaall caulall i) ) ALVl cagilS sl
5 lend) alil dpaill Ll Jalsall zigar e ) Canl) adiay —
Al paleal) Gaiil) ale 3 dpaddll (uld 3 Aleiud) Gaplidl sl e s
Adaiall 5 amdlsy 5 aslaladl g 4lpds Aaaldll AlaN) 2dl) Gailad agds e
A DI agh e el 5 AT ae 4L
¢l Calaaf -4

psd Al Gl Gl Juan

16



2l 2J12aY ol ST G agaagll Jagll

ceas il Llaca o Latl) (o) dpuadil) sanglly Hsnlll (gsiase e aiSI -
o2l el Llawa o Luall 438 oo leagys 5 dpad lll dalse ifi Adpaa —

Clagdy s Adill Baaglly )l Cilayy (o Lhala) V) A dada o il -

Slo eyl cdalud) dglaal) 8 dfad) daadill o<l duadll Jalgl

LY 5 (Jsll) e Laia ¥ dsesall el

L) dpld) apliall yaas -5
daudll) sasgll 1-5
leale Juan Al 40K dapall Gl 13a 8 Lilya) dpeadil) dpuadil) 3asl) 20a
3l slaall racaiall dpedil) Bangll (ulie Gulad aa (agl) Cuiall duaa 3l
sl Clgie 4 #sl50 Al 5 gg el A ae iy A asiel A )

coaddiall g adipall G dpeaill a0l

Laddd) Slaw 2-5
Cainl) Ll e lull lggle Jlaam Al 20S0 Zapally W) dpadidl) Colaw 23aT
5 L g€ ndef oA Apadall (55l dusedd) Jalsal) (o dale JS (ulia Lo o))

P Al 3 Lﬁ)haﬁ\ = (Costa & Mccrae) Sk

Slo sl il L sl \le Jlaat ) 400 da )l tdglaand) 1-2-5

2 (11) 2y 63 5 dplianl) Jale
Slo sl Cuinl)l Lmi sl lgle Jlan ) A0S0 A0l habeesy) 2-2-5

2y (11) pay @A) 5 Bl Jale

17



2l 2J12aY ol ST G ol Jaill

Caiall Bmoa 3l Lgale Jlaa Al 300 dapall sepdd) o liddy) 3-2-5

lale Jlaas Al K0 dapnll (Jeall duhll) dLelaiay) dugeyal) 4-2-5
A (12) acay A 5 e laa¥) Ay sall dale o ol caial) L 5]l

Lo shall lggle Jlaaw ) 01 dajall o ppadall Ay olisy) 5-2-5
22y (12) a5 OEY) dele e gl il

9 sl 3-5
A 5 Angl oladl zol Cinh (e sl aagill f Apldl sl aladiu) s
e gsine ) ale paa Glad) G sy
9 il Lada 5]l 4-5
Oe S ) 5 Aaalall el o 535 (g AV Aaiall 5 Aag sl el A
G 5zl oyl (e Ll adgall iall S olam@Y) o il pauall Caall
A lgads 5 Al s e G 8 5 oW G

18



Lgaill Kmaglly sgenll ggaisa - Jo¥ Jomit

ey —
Bpa il Kmagll aiggges -1

sealaall gary ¢ Kgaitll Rmagll -2

byaiill Kmagly ppenll gl Kpapall byl -3
Lgaall Rsaglly speall (smlizy sligls) slegl -4
Spugillisagll (ygmg J2al) gLl -5

Lpaalliaglly spenll @lf Zyegalt Julgelly aiyu¥L -6
Sgaisll Kmagll sulpl -7

tguill dsmaglly pgeall oo 2ol ¥l o alyglstt -8
Rpaill Byl ppeall (outs) asbill apagilya -9




bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

digal
e o5 OsSi (s oandil cilall 4813 5 2l Apead il &Sl Cailsall aal (e

Sl cladae aal Jiay i o i) Jlaagll cuilally il el Calal)
a3 L e s bl 5 Leie dplan¥) Apedl) CVA (e daally ey 2588 cdndlsag
94l e il e 2p8ll 58 aae e et B Al g Al saally el Al
Ayt Cua e Al Saally Hendll aseie diadll 1 sl 13gd ey (plaaall
13gd Adsall Jalsadl 5 land) cae gl chandill sanglly sndl) alaf cad 5 il caly Ll
osdl) el claglind 5 bl ddll saaglly Hedll abel ¢ el

il 3aa 1L

dpadll) Baaglly ) gndd) iyt -1

cdaall 5 gllall) eyl o sasgll 5 25 ol A Jadll (e sansll 1lgdd -1-1

(7362 <1980

(Le sentiment de  (Solitude Psychologique) leic yiay dauiydll 4all &
Al 3as 0l 52 (ol solitude)

il sllee e iy sas (Loneliness) plhaae Jasivg dppdatyl 2alll 8 U
(Sandrin, g=iill 5 ¢ LAl el 5 cAalalall Audlall (i 5 Audil) sasgll (s
(2005, p.01

A uds (e liiia (Alone) 5 (Lonely) gpalbaad) IS G go a2l
sy o) 0SSl e il Ll Ll V) (Allone) dpadady)
ot Y s Ay e 0sSs OF Sa 5 <(Alone) 4wy 13iie (5% o s (Lonely)

(73 ue 2014 (Al 9 G5 ) Tandill 3aally

20



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

M) -2-1

Aplaill agile Wil 5 agileng i Apuiill 3an gl o geial Gfinlll Caylas cailial)
oo Alabia L) aas palls it dadill saagl)l o) O o 058 apmen oS
ol Al 3 Lo 13 5 clage 5 Gl 5 QYIS (a8 Lkl ClfasY)
Lol aany Aladic syalls et dpedil) sasgll G 5y Cus (1979, Kubistant)
4 e le bt el s @Al palh e pallall zlay) 5l Caieal (e Y 5 syl
(212 (e <1983 (igidd o) salll

ccaplaill 38 (mey bl S b Lady

4] dna 5% LAl ol LTl denas 3 (Konopka, 1999) 1Si5isS lee S
s¢b dona (09 o) Saa 0o Gael ped iy L) aagll el O Chumy
.(Konopka, 1999, p. 126) ahlell ¢ )8l sai

ety haiig e e duiad LSl Al sassll (Sulivan, 1953) Gld g e
ans DAl 06K 0sS Y Apdil) Baagll aasd g Al dakalall ) 26l sl g L)
.(Peplau& Perlman, n.d, p. 04) ) dala 3 o8 Glle (450 435K d cojiay

2012 «gglaaaall o) (Neilson et al, 1961) (ysyals Gsuls e S B8
Dumont et Tremblay, ) ¢& (Peplau& Perlman, 1982) ollys sl 5 (1186 e
5 CwyeSHL 5.(Peplau & Perlman, n.d, p. 04) o= (Yong) & 5 (1990, p. 131
Sandrin, ) 5 (637 ue <2010 «aala (&) (Perkhost & Hopmayer, 1999) aleisa
a8l e Al sasgll el Canget e (Sandrim, 2005, p. 01) & (2005
S e 2l Ao LiaV) B 38 8 I8 3ng G B la e Lpadd
Ja 38 2sas 0o @l 05 ol ¢ a0l gk 8 dadde e e sl
A8 axe pa cadlgll 8 Adey L5 el pp Al delaial) QLD 28l ) o
5 ol Bl Galial Gy 5 eAY) e Aylag) GBle i banl S ol e

21




bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

5 alaa¥l et 5 eVl 5 sl feosUlaall 5 oloall 5 Al e QN
LSy

ipad oo @l alse i il 3aa ) G 558 (Rokach, 1989) (ilSs, L
2 5 g 8l LAl et 5 dauliall 3ok e il Dt JSG Wnd 0S5 5 ¢l
28l AL sele 5 pAY) Ge dualie 54 Cigye pe 43l srdlly cadinall e
.(Rokach, 2004, p. 25)

(1996) cmall sl 5 (191 G 1983 ishid) & (iid e S e
5 (13 02 <2008 (yle (e) (1999) Ll 5 (702 e 2010 il s ()
bsad dgmgn 1l Gulua) Ll Apdil) 30a 1l (02 o (fpli (58 Basn) (B sasa JL
5 205lly S ML 0)smd 5 il Allae e guingay alddl (s Aty 2o ld Lpuds
Tosll 2l (e 032 an Bpdie Bl 3 BIAY) (o sine 5 (uAY) Gils (e sl
ADIA (e 0)50 uplans 48 Glamy (53

L yidy 45903 Al ddleds) Alla dpdil) as gl endll &) iy Baw Lee U
e ) celaay) delall 5 Jualgll Bas o 0l 538 aae e J3
5 Ol ae ihlal) £ LEY) Gin e Apgu Bl sl (e odae aa pAY)
@y Jo fp d Gkl glaall 5 Al 5 Gaall e sl 8 4l cius
a8 paY) Y e sl el gl Y A g o elaal) 5 il
ol 18 e 2l Sley 285 Al Baaglly sl (0 Ao laial Alie Sl (5SS

(pAYL blsa e

Toadil) paliall Gany g Apmdll) Basgl) o AN -2
a4 hlall 5 (sl e logioyseds Cilblay b dudil) Basgll asede ape

ot e o 5 (33 Aday sanad e ST Jaall Ledin) Lo o)Al Al aalidl

22



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

e Aalnid) apladd) 2aY Gaje b lad g il Lalad) ol dpudil) clhhusY) o
Al 325411 2 sgie

Lo Laia¥) Ajall 5 duwdil) Basglly | gndd) o 5AN-1-2
oyl e sje Al ) (Ballofet & Joshi) cdss 5 3slh e IS Gn

Aadil) Basgll Hgmiliy yg pually Jafiyy W 5 28l Adimy (Objective) (oo suase
.(Ballofet et Joshi, 2003, p. 04)
G Ayl Gleleadly JLady) ae 5o a1 G (Slim, 1981) asles (o3

o Aty o) 48 el delaall gapd b 3 AL a5 s e
Gl DAY 5355 AT Al i 13 Jajiall BIIL Jymial) 2yl ey a8y clld
LAYy ALl PG 83l dala aadas )

saagll asede O g ofial dla G Y bl 5 dlaae
vy Jlidy Lelaal¥) Al & il Gl @l opede dpelaia¥) gl 5 Al
Laiy cagre e laa¥) 4lle 8 salaud) 5 Lol iy ¥ a® ccnaV) e Ji)
i A ae Ualas IS 51 s aia g ddd aag dpil) saasll (e Alay 3 28l
(142 L4 2013 ((dy i)

) 5 duseyall sassll o @al G (Boutin, 2003) (liss X5 Wliga (jas
324 i s et il e A e sy o e s 8 ) O oS
AL (35 A o Apayall Al (S dpaie VAN e (A (S8 Y 5 dligha A

(le Mécanisme dépressif) (S arilad) Hsels Ulal 5 jauzall 5 Jllly el
(Boutin, 2003, p. 01)

23



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

QLY 5 Apudil) Basgll-2-2

5 BUNL et e Al sl Lo i sed ¢ Jadi¥) il da luSy) Lay
saliail salae e s aahel e Loaje Jiars el Glaad aal 35 dunadl saa4))
0a 2012 (glall) LS ands Lgna 5 SEl Lgria oY) jelia zhall L

.(1361
oo GRS Ll sangl) Jelie &f cuipal) 5 ihias b e OS iy
Gyl aled SLan¥l gmday cpadagl sl o Gaany Sl (Y|
dlagd sl 5 sl aldly 8 ey ol Ja i e vl 3l Gl Laiy slal)

QLAY 5 Audil) Basgh-3-2

5 pdaall 5 &8l e s L o Sl Qi) e ey it Chlaal s
(Juaidyl cladyl Ganll oplae aal Gy calladl o 5 Gl g e B
Sle ANVAl Baoa aadiigg colall 5 deleal) LalS (Ol lEa) (Caiall ¢ jad)l)
sl olaidy Hedll 5 sdall 5 Gl ) adlally asgll g Al Al el
(1361 e 2012 ((glall) A § olaal (oS8 Qlpel o 8

Uans ae 431N e a il daudill Bangl) asede O Chi e Lo o Ll
W s iy 481 V) il QYD 5 QLESY) e laiay) A5aIS (5 AY) aalad
WS lial Gl 5 o) Al g Dl o mgie pend 4K gl sed 401
e (e led Gaila 436 ndll Q) e a5 e laaY) Al 8 Jll)
owsall BaLY) B Agea i) 4 aay AV 13 (6K QUESY) e iy 5 el
Apndil) 3an gl G oy dgle 5 ¢ sl b adalay el 5 Jolag () L agll (e
gl Al Lty A

24



Iyt W s

Adpuadil) Banglly ) gl §pudal) iy o) -3

sk Gapdiadl Gl e (SO a4 dpudil) Baagll & Gl e e
G endll 13g) Adlide Cpadt Gl Al clplaill e paall Gy Sus S
Banglly ol 5yl clpplail) aal ol 2y b Lad addes (AgSall 5 4kl Lgilallaie
gl

Lldanl) 4 Jaty-1-3

Oleall alie G )55 dsmy pamy ddil) Basglly el (freud) a8 d
e L) 4ty ae DAl 385 e s ) s Lae o AoV LYY 5 (WY1 ¢ sl ¢ il
sy leilall liaal) BRI dag 4 o Gl saagll et ) il (Sas
Al e LBU gl e dpaddll o Lliall o Jead dpads deliy Al
(16 U2 2004 «Ldal)) Qo) o) Al bypa b Aic s e LaaY]

sl et o (aand 5 LM i exp)8) Abdanll Akl Glaal gy
laje Pla i€l Ally et & anall @lall Gl e Al Jiay Gpudl
dals Llaly daseall Gl sl e Jpanll & Jadll ) e 3Kl 2kl
(58 ua 2007 ¢ Ar) Lyl ) 25l

On G s Al saal) e ale sty BB (e 31 (ZilbOOMG) sl e
Cyall pild cumgll (addll oAl sl CBge jend iy GV (addl
bansll Wl (e add (e 0 syle Alic Alla g anda el Al saaglly
Vosad Qe gt padd b Sl jend 5l Gl Blaiud g8 diajall daudil
V) Gpudill Bas gl Hoda agaiy ¢ ouandl L) g QLS ) 0% L cdia 33l

(Spira & Richards, 4 Lstye 5 Lsmae alead ) caillagll Jadall aleiy Cus gl
2003, p. 05)

25



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

s D8 Alee 2y Andil) saally Hedll G =y ST duall
g L)) Apadill Al Y1 ) 00aY) s A0 DA e paddl
O sl iy IS ddagyall degils Sgailly Bypeall 23a3 AU (Gusanl) 5 Las) (L
(75 0o 1987 (gmad) slall po uiill BN Uglas e o Gl gl

oy Bl e Bpa 3 Ludil saadd) O (Sulivan) Glidss g dex Gas
Juai¥) ()l a8l ) j0in 5 e losas JalS oy o 2l 58 50S
sl 138 jeda aa i il Basgll Cljaee 38T A 5 A e lay€ sl
5 oY) s call dials pladl e ailiila G A Gloa b 5 plides ve
Adle Chlaaly palilly o)pd ) o33 Lo QLS Cipla (e Llejll 5 Calaall
LAlalsial) duaddll

Las Liy duadill saa 0y el ) 58 (Horney Karine) s oplS Ll
b)) GpAY) ae dmadall Gl el o Jpaall ai¥lae 2l i,
(323 Lo Ul QN

Bl e i Awail) saagll ) (Fromm Ritchmann) gledyy asi o WS
Gall ) ) il 5 pagadll any e Asihll ahia ) e dlle A
.(Spira & Richards, 2003, p. 05) 58 dlaye & oY) il (i)

Abdanll Al o dpedil) Baagll peadll Heda G cai SY L PR e
Ciamy DAl ey Lo ()53 sl 5 dil) Slead) jualic (aillay & JIad ags
saic (e 3yl liladd ALYl cdaudil) sasglly Herdll ) 40 6358 38 0 g lya Al
Giisd o Al aieys el Calaall 5 all Glals gLl e glonall 5 (il

Lyl Lgdle Al Al Akl s 8l 5 e laal el 38l

26



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

AP Jalgadl Laal o S5l 4 Al s Akl ade Mg L oS
ceans Lo 2l Adapmdd) Al Jalsally U alaay) axe 5 dald lgie dy)seidl)

(A] S selay

Glawd) 4y ,23-2-3

B3 axe ) dudil) saasll sl (Allport, 1967-1897) <uysdll Gaysa gl
e dc Ll Gl Jlae & adall alaa¥) alasils <Al oltial Gaas e ol
Ga¥) iy ands o dule 5l e ddanylal) saalieg asilyy o SN 0385
(48 42 2012 (o san o) Al Ui axey e

5 Al 3an iy Honl) 5 Lela Jys0 Chlenad) A0 Con Apadll Cilaw (i
Gilondl Gy Apndil) saagll aaye e ST (iagine A a5 el
(638 U4 <2010 aals) gl 53 snsall Apad il

5 Glaall el 5 e o @) clead) Al G sl W38 L DA (e
(Al i S Adil) sanglly el jsela B 2l duadd R Al ailadl)
Al Jead ) g i) eVl el a5 AEdlal)l ISl Hlaay) sl
Sl axe 4 Al adle A L oS il saagll 8 el Guue alaaiial) 4
Sl Y e Sy ) Al Gled) e dpaddll Glew Jlase 4 odiald)

LY an b aaat Lga s dadil) saa gl el e (silag

agalghal) 4y ,0a1-3-3
dgai pise (K, ROgers) Joas) DS pendy e dpalsall dglal) Cilaal (55
& DY) Gand Cappat f) ) 5 S Ly ddil saaglly el (o )

to QA alal 5 A (gae 5 ot B (g e Ay a5 Al Glaw

27



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

ALl S a3 o Jal e oy 2l o) akin Al A LaaY) il
(16 e <2005 i)

3asiae (play ey adaat 3l o Gadlgl) adiad) Lgia o a0
I 5 Aalall 48l) diga G oIl ) oyen (sam L day cLeldial lgle (38
Lol alaa¥l (50 aainall 3 oylsaY 2ll clal e Gli lia Gay ¢yl daalyl)
Juat¥) 8 2l cleliy Jai yagy s ladiey o hally el e Lay 3y,
wany b lliie alead Aygma e Aidal) 303 Gl 2yl aliie) o) LS ddgdalall @y
5 Sl elaa¥l Heladl jselal) e sl ) eashy (=il e casil Y
(75 0= 1987 ((gpal) ¢ il Hedll [l el

e il 5am 1 o jds 3 K5 el Al O G G Lo le L
5 Al Jagrall Jla Gl Gl 5 laall Ol o 5o ga gall 33610 2l &)
B e s Gl (BaT adey prdly alaad Al g AEDkell Aila B Leduey A Ao LaaY
& B0 Lo o8] il 3as iy Hedll adl 33 Lo A e Y1 5 Jlay)
Apdill Basgll i A 2l (gualghall Jlaadl Je S layS5 s dplaill oda
LA Jalgal) dlalavia

4 ) 4y ylat-4-3
o 53 (il Gy Jaay JalaS cidaal) bl en e A jaall Akl K5
Claa dpally Lovdil) sasgll 3y cdpdill sanglly Hpdll 38 5 eldia¥) Jelil)
Cuon ddgal) Jalsally Diilie Wali)) iy ¥ o8 5 48 dpadd 5pa 4kl o2
e Laial) clidlal) 4KE] paddl) iyl Sy Al Jde il 13 K5,
.(Peplau & Perlman, n.d, p. 05)

28



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

050 e 1S Gl Y (e (1973) s 5 (1982) Olabys sl iy
sangll it fialll o Wel Al chndill Basglly el 3l 8 el uilad
Gl (o rdll Tl 5 Cospall Taaill G dgmsall alill 3al @) e 4l
5 Al ya e DU Lelday) alBle apil paddl) a5 dielaay)
.(Balloffet et Joshi, 2003, p. 02) AV <lpa

Loy ddpnad) dgylaill Gy Zandil) saaglly Ll 3 mlaty Gow be DA 00
s agle 2alg e OS] clgia oyl Lag Al adly (m dgasall (Bl 28l @) e
5 AlalY) dalsall 50 e Q8N 5 Apall 5 ol culadl e 5850 4 dsdlu)
LAge Laay)

de Laiay) 4y ,lail-5-3
o Tl sangl) G 65 5 Lo laaV) duanl dlee dcal o Ayl oda S5
feldal (o OB ellia o (Boumman) (lesy (iayil 3 ALISH 25 )il 2
fet Al Basgll ) g%
Byl 258l Ade Cana —
) b dlhall saly -
(7604 1987 «gmadl) elaal¥) llallsalyy —
(il uin b ol 5 3La il il sasgll oS e (Slater) Dle S)s
) abal s Apaddl) Gl e f A jealeall s gdaSil) JXa) e ol
(2602 2004 (&) 5il) Losac pinalls
Slo Tl sangdly Heedll <oyl Lelaa¥) dphill G i o368 L DA o
Lo eelaay) sl 5 ol jplall i 5 Lelaay) Lanl ide Gl

ade 25 L oK daadas S0 Caval Gua e Glelaal) Gl e )l

29



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

al 5 ahaY) sla 8 Alalal) colyshall dudia by S Al sassll layliic) sa dyykal)
AU 538 Lraal (o QD) pe Jglal) apail e

(Clalall o) zoal)) clalaldl 4, 85-6-3

Congd Aadas Ayyal) Gl S o g sl slule alalal Akl Sy e
L) Cilalas ¢ lad) ade Cu Uiy dpndil) sangll psedll G (558 cAals g lad)
5 el 5 Al 5 A ge gloall ledsne 0 i aaglly )
5 eyl dhall G b ) Al 5 QlieY) jelie e cladl) 1) dsls))
5 i) laal Cun Jua¥1 G ssadll 5 81 By 5 Ll cleleall ol
(59 Ue 2010 « jhysd) sl ansll Al ¢ L)

g L) pey Apdil) Bangl) @iyld cilalal) Ak G iy Gaw Le o Ll
Basall (e ailayn g el g caadl ) Aaladl 54l

Lle i) 4, 13-7-3
o Jel& G (yiy (e deliia¥l 5 daaddll Julsall u dgplaill sda Casan
Dsdll G e (1974) Gars 81 a8 il sasnglly 3l Herd aie iy lae Jalsal)
St 2 e s ddas e JS A8 gall 5 dpadl) Jalsal) Y gmy Y dpndil) a5
e Jalgall G le Ll
G asaiy AlS e deldal) all COleld & Lavie Al sasl) L
.(Peplau & Perlman,n.d, p. 05) (4 sa) daa)la Jalse 5 Anad s Adaly Jalse
Laiall Ao laial) cliall e 23a0 doelaa) Clalaxin) Lw Gug s 2

fsty 2l gl

30



bgugill Dimaglly sgenll Js ¥l Jall

s Basal 5 eVl Bl L el ) Gl DA e a5 Jla) -
oA ae )
elaay¥) a5 cllaa¥) Pl e @iy 5 elaay) Jalsill -
VS il
olad A gpunally D) Lgd jedi Al Lo i) el DA e ellanll L —
c AT
e Lill Clea e 06 AT GBI PIA e iy 5 il aSB sale) -
il () cnt pall saclie e 3l 5508 e daiay 5 tAEN )58 -
sacluall 5 dapail) (sendy 48 Jae alil L DA e adieg 5 gl -
oAl
vie Wy can jolac sl o jaiae clalaxind) oda (e JS U as coan
crall) AN 5 il Guall 1) sdn culalaia¥) oda b i G G5 el
.(33-32 :2010
Jolsall Jelis o by 3 %) Aol dplall & i S5 Lo DA e
@ Ceale ia il aally Hedll Heeka & deldal) 5 ddisall (duaddll

AUl 03gd 020 iy g Al 5 AV bl Ly Cela Sl HIEY) aaf e

il 3aaglly gl a4
agns e JS lghiai b elalall Calid) 5adetie syl 5 Cailga dudil) 3aa )
DR e 5 e ¥l el Y Gage b led g pacasall dss oS gkl

31



bgugill Dimaglly sgenll Jo ¥l dmill

ralie (04) dx)l e 03K adsa dllia Gl (Rockach, 1988) (ilSs, (5

dpaddll Guilsa 23e3 alud o zdsall cdel b Al sl el Al
Gy 5 sedl LAl sl 8 I3 culal) el e laal) 5 daudil) cdun gl gl
Gl ljalls opsnd 5 adimy (53l (BB ¢ Al 2 sl 4y s alasmall 5 4313 o
5 ol A& i 5 VL gl g hpall e Ll slleay i B (il
ca Dl Blaad Gl 5 dan g3l BB Bl sed )l Culall Ay 5 AY)

Al o ST gy ) JKE 5 Al sas gy ) sail

32



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

dandil) Basglly gl alay

<)) s —1
S8 ae a5 andi (e DAl Qi) 5 pRY) e JladVl g Jalal £ 1al a8l Heed e g

. Al 0038) (G gia ‘53

Alaliial) dpaddl) cililal) b Ajal) —2

el sl 583sall 5 elaaV) Qlally jady alead 5 2l Qb Al jelaa) b S

da glma g all -3
5l 5 dliall Ao pe el Glalial ge Al daby Gl 5 LAY 4 sl
LS ola¥l (laad 5 VL) 5 callaia¥l 5 ALVl aleaY) ae dgalsall 5 g lall o 50l (laé
bysa (o ) A8 aae 5 Al 5 ) 5 AN Jsa e Al AleatN) clplall 8 ek
elia 5 ahall 5 8slaallS Aplud) CVLEY) 2l (gal dgui Cus sasgll JAg g Casall (3l
)l

Aot Lallg daagall Jladl) 353, —4
Laslonpdl) hagrall 3 edai 5 cdandil) Bangll endll 833 (e slilaall 5 AY) da Gl i
DSEYI 5 ) s Ayl 5 Belaal) bzl 5 S agll g g huall 5 Gl 5 plaalls
(170a 2008 <yle) Al

Apudll) Baaglly ) gndd) cilipSa g A By Zisad i :(1-01) Ad) <&

33



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

Agudil) 3aa ) eyl (Girveld & skilds ) )il a)y 5 ald ja zigy (g0 03a LS
LIRS K
5 salandl Jie dglalY) Gldsdl Cle ) el a5 Al Gatladd) (1
Al axe g Cagdl) Jie dplu Calale agag
EDE e g el Nag Al G Aapda ) ol s olaad) g5 (2
@Al elie gashl Ly Gliag dhadyal)l plaall elia A ded dlad
gl e lie
Al o daeph linse EOG ) dapudi (S 22l 1 103l elie (3
led (il ) Aapall cpsall QLG ye 8 o i) saagl) g (il
idgpn oo dndi A Lgd ey S dasdl) 5 (3le) Adge G e sl
(18 2 <2005 i) AV Y lgray s 5aa )
pod Al OB Y Al san gl sadll (WeisS) (s ol diga (sas
Oe dapeal) dgabladl ddlaall ) Al odl dala ) i cAdkladl ad (1
odg ool Aagi ysmdll 13 alghy bVl alill ) 5 cpid) palasd)
e Ll
s vie odill bl g adipell GEIL A jead ey 5 1(SaY) Jal i (2
Cowdil) saaglly enddl) alg Lie (38am Y Cilala
alal Mila ay dadtl) saslly 3l Herd b s thslday) Al (3
2009 pamlall) CUESYL il algy e (aY) pe clilaall o
(2142
oy Andil) Banlly endll UGS 5 alal ayl ety (3838 L6 LS
LAY U (e anlly ol Jail) salii) dag el Al Gulia) 2V

Al aae pe GUAY) (s Al 20 Apdi Sead dgag A Gl 1 LaG

34



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

alail calga¥l 5 Ll slea) Jie dglanll (mbel) o 25l sllee G
Aday el 8 ahaiay) ol 3S5 e 5yl

Aasie GlBle b alahady Ll de liaV) cljlea) alil 28l (ulua) )
(191 o (1983 ¢ Jhgadd) AV aa bydias

i sy s 5 sl Bl Basglly Hetll O oy S5 L PA e
5 Apadiigl) Gl 8 gl ¢ Ll Hsd e dden Lo I Gilgie) 8 Lulad
i Lo 5 Dl Aoy 53 g heall 5 a1 ) ddlal aell Hend e LA Gl L
2359 Xl 5 G 5 AN 5 sl el IS dudi bl e 4
exshsmdl) g o(Caall 5 Bl g fgl) il Cola) Jain ) 5 ddaeLall JladY)
aludl JISEY) 8 ek A el cuilad) 5 (A3adl) e laa¥) o(llg)) o laall)
Lo s 2l adymy @3 Glopall g5 5 Allall o3 4l jiind G el Baal e Dl

dpudil) Banglly jgndd) (Lgmay JIil) glgil -5
Badaa Lulaa (38 Adlida g5l 5 Hoea b Aandil) Basgl Caiaty ald) xa)
1aad Albuail) sda (g
Aiaill 55l o led adic) Al aagll el gl DB (Yong) s 2da
top g sl edag Ll ia Alall alsas basglly Gula) dglad
dysh el ¢ gill 138 aing 1(chronique) ddajall dpwdil) saaglly jgndd) -1
Gl (Bl Lad (Lol 0 pdll pely W g aill Jaa Ay cilgin ) Juad 8
e LaaY)
el e Gl ecaty s(Transitent) syladl dowdll) Saaglly endd) -2
e Sl 5 (38150 s 3all Ao Laall slall o (e sl e sasll

35




bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

Bill diay Gua (Transitionnel) AJESY) 4Lwdlll daaglly gl -3
Anii Goas saally jedy 43S ccppll oaldl b dph deldal Gy
3 o)) Basgll e iy Cagolall ol Jiy 8 (ST 5 Bpaudl okl
(301 e 2014 (i
tlaa Gl Bangl) (e e cpe s Al 51 (1973) Gus o s
ddblad) 3aa gl oYyl
e Al 5 dpaan) Alall 5 33gal) 5 AWY) dalgy (A gl ol ali g g
e cpdll AV (0l sla 8 530S 5 dald Lpeal agd Gl AV (aliil)
Oselll Y oo ccumg il anl Bliy 5 Jadl leie lapd s Algl dble Dy
Al 5 Bl Dl (LY aae ccaall (ially
Ao Laiay) saagh Ll
O ) oo 5 2l Ao Lan¥) Gl ASus B JEY) el e T
(320 o (Fuli (9d cube) Antialell 5 bl 5 aall 5 Jlall 5 Gudilly A&
JS ze Guslud calings (pall e ldnY) saasll oo Al sassll Calias
Aaid A1 Lpapen ODle (sSE J) liny Ldlalall sasgl) (e iley 530 20 (g
il saagll e Slay M 2l Wiy ((p AVl ae zlaall 5 JlalVl gl
e lainy) JalSilly ulual) 4aid deles e 8 Jad ) 2lisy delaay)
.(Dumont et Tremblay, 1990, p. 131)
Pl Apdill Basgll (56008 ol B
b Chlaal o dpadall e of 3aile dew oa 1AdgY) Apuddl) Sasl-1
Opaie g g (GAY) e Jad) Qlanah il 8 caliatiy bip ay

tlea 5 dnudil) Bas il u.u\u;}[\ Cladia ).u.us'ﬂ

36



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

o g el Jelall b Gllacal e 2l 4 Jley s Alall) adal) -2
B0l S L 5 dpaddl) sl agdal) il 8 calas ) shls agg oo

Lol iV osa o Al Jalye ) B Al Gladl) dgalse 3 sl

5 e sy ) Al saagll Clid 48 sy e ldaY) owdlll adal) -3
s Ly g Alalid) dpadill cOle @l Gllee oS3 Al dpdtl) Caillagl 3 ) guad
sl Gy s gelaa¥l il dlull 8 aall 5 Canuall ang) duhay Al

Aaye 5 4aN1 3l 3 gall

b any Lol 3l il e Alai) Dlaiad Jia 1A g3 Apuddl) Sasgl) -4
CilS Ayl Apdil) aa gl 3 2l ()5S 8 AV Al aagll e D 5 catiy
iy A alie (3380 Gany o U8 sy adayi dadie 5 dade GlBle 4l g
o Db e alsall il ey Lavie dpudill sanglly el 08 5 duelany)

Lyl sla

Aaye 5 cal) e p o cJasll (Ul axi g sill 138 Gl (e

OSpiad G yipd cagsd) JBel Cfiald) (e iyt dpagagll Lpuddl) Baagl) -5
Al saa gl bl O ) Lagasll 4wadl & (From, Tirners, Hamdreks
(ool olalll il g b gl 3 e s clgie igpell LA duda Alla
Gl 5 il (e 2l Al (6 B L il ) el a8 i G
& Sy Jelall dapds Lasagl) Lpudil) sansll (ulua) seds aBa 2y L3S0
Ghshill gallad 5 Glia o adexmy b5 cduaall adasll adal

(198 (193 (o (1983 ((hshil) jualeall Lyl ledpmy ) Ll gl

t ) Al 3as4l) (Geotesky, 2007) (Suiiss Ciicass

37



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

B Aabsal slall laal e Al sasgll a5 Agdydal Aaadil) Sasgl il
b S o) palasl) ge lam 4S5 5 cila Jabe PR ) L padeiy
CAY & e JESY) el ¢ @Uall Gl cCigall 1 Jia
el e 0l Jals 8 oy Ly ST Adafine o AGlAal Al Saagl) s LSl
o gshemy (e S e LAl kel JuadVl 5 ¢ dhlall & )dlly (Al
Al Glaad g gk S ala s ) 2sas ple (ya ol
P e 28l sla Guslal I gl 13l 4 ekl Apudil) Basgll WG
) e Uiadd Uk saay Laa cigall 5 Zauhall alin oal (3 paivedl) Jlaiy)
3 Abhas B oAVl e Wale 5 lasg aSHh le el dualall
(142 o 2013 by i)
osdll jgea 5 JISAT Canat e i O pdy G bosga e
Apheinl e ) Aiedal) Aigall 5 byalal) Apdill sasgll aaid il sasglly
Bangll QX o ¢ e Caylal AlaiulS ()65 dulias A g AT o Alsh Ayt <l
5 Ao L) Al saagl)l 5 2l alalall culadl Sl agan ) dpidalall Al
Lkl dpdil) saall ALYL (eldnl) cilall b jae 5 )seall W)sn aaji Al
Culally ddleie Adals Bawds sang 5 clapes Glehualll Cagll dam o Al
slall e aVladsl Ay 2l san edai Al Awads Basy 2@l el
LAl Apads o Al palilly Wbl 5aa0 A5l A saay @llia 5 e LaiaY)
e Apagas Aadi Bangy il Bl o Dla (e calal Ja8 338 (58 A5l (Al

i omamy LAY e s i Fdia LS,

38



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

Agudil) Basglly jgndd) ) Agdgall Jalgal) g ilaad) -6
Coapal a8 olaill Culall Cua e Daall aslidl e Gl 3asgll dad
S leosa s Lebud e sl (il Lo 4l s3] aailiad 4l 43lly Jiie o sgie
S S 5 bl e LY Al sasglly el G ) (1997) Gsd el
S alay) and dads bassy OsS oF I Y 5 daa ) Gadnll fae Gae
(40a (1997 ((3ad) 26l s o e Al sandl) Glelypall 3 Glgnall
(Crtimalid e gana () anit dpudil sangd) Gl o) ey e ol (e

1 (1973) us Waas aall 1aa &g

Lo Laia) Al of Calgally Judii Glond 1-6

Ll bylie by 2l 6 20 clseall 5 cDISal o pallll e S5 oay
BV Ll e Ajrie Ay 8 Glued) a3l A 8 OIS Lgie an Bassll 43350
(78 :2011

e (Kovel &Akamatsa, 1989) LalelSl 5 Jis€ cuva dovdill saal) Laii,
S e Layll Wle Ualiy) bij saa gl ce laa¥) aildle e 28l Ly o
(ol ¢f) addll AL e Glhe e oo b e ST delany)
.(1365 (= <2012

sl anal Aa & Lpudl) saaglly sedll o (Roy, 1997) gs) xS
selidl iy Al Gyl asmy ades dplaagll ASLAL caall clas 5 o LaVl
Jualsill Lo i) chleall (aii ) ALYl 4l z LY epall jads 5 ala¥ls

(46 e <2010 « ks oo ) § 1N (e Alla Glany 3l Jang e (pAY) aa

39



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

o Dll sllea ) Ll 3aa iy sl (sxay (2008) osal 5 S5l Ll
s blal aladl 5 Gum ) ALYl dlsh el diall delaa¥) bsaal)
csa ) LB e 5 Aag)l) o zal ae ARl Chea 5 dpeLaaV) AS L)

Al 5 agl) clelpall A L) (Singrin, 1999) Ohiie aan LS
.(Cacioppo & al, 2015 : 205)
oe (Holmen & Furukawa, 2002-2005) 15\S g, 5 Olalsa L ol 4ufyy &

coelaa¥) Jualgll 5 Ladil) saa5ll e S 5 L))l cilagy Gn dayss il AL
Glayy Galiadl e 2l Al lexie el dudill saagll S ) LB e Jlag
3 dde S of J glald) Kags dhaall daall Glhcal capal @Al s
aag A o g 8 ety Taudil angly el 8 Gy

Jalsall il ) asluly & (Schmittger et al, 2011) jlEiaw Jlag &
sllee Jla 8 ald e liaV) 5 Lalalall Lyl sasgl) jelia jsela 8 doeLaaY]
.(Cardi, 2012, p. 04) _elaa¥l il Tl 5 QUESY) (e 3l

Ji Lo laial) Gl Gle ol pal b oeS Y cad) G ol 5 shb Sy
sasall 5 conll Lol 3l Chlala aad CilS Lo 13 5 CulDlall 38 dae i Y Glaly
5 pabedl gl 8 A sl e A5l Gaal) G LS elaayl Jals

.(Peplau& Perlman, n.d, p. 08-09) <lla i il Ll dye Laal) Glidle

oailadl) degaray iy La g Auadl) (39800 Juali bl 2-6
Al dala e dowdil) sas gl lbad asF G I (Sulivan, 1954) Gl s Jiag
AU dals 5 delany) vy 8 dedll ) Gaball dalay il de Jlay)
.(Peplau& Perlman, n.d, p. 08) dclaa ) alaaty) J)

40



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

G Al B oliay Gl ccainall Sl @by 8 Ril ol i
ALt (8 Gt agily caer ine e o) aal e Baclue sl agl L g n
(78 L2 2011 (L&Y)) dime doelaal Alal

) dmpe ST aa cpaall ALY G U gl s sl Jlas Gland) Gl (B
Aasdiay dnlay) 0S5 (pAY) e AlBle sy sale) (A digra (s agisSE i sadl)
.Peplau& Perlman, n.d, p. 08)) (ailshail agi s aliiV) e Ysa Caudly Cua,

Gl 3L 5 elaa¥) Jeldll e )all el Gl (Dluag i 5 Ciiaga 1 duallys
daesh 23a3 Aanlal Jalse (I dad (e palBY] 5 A laal) B S gl
.(Dumont et Tremblay, 1990, p. 134) dlaliiall dae Laal) Ciladlal)

Cacioppo) apdill 3as iy Hsxiall 52l 8 Ll 150 dpadill Cilaw canli LS
.(et Hawkly, 2008, p. 7-10

Jealsill QlaS dalse 330 G Jelil) ) dpudil) sasslly snlll aagy 0o 22
5 ey ddble s Luia @il e Juadl) laal) Szl e il
oo iyl 5 hEW) aae 5 Guiall BaaY) (al gaaall aae (DAY el
.(Dumont et Tremblay, 1999, p. 136) 4lilall

o Coelal dil) saagll Gl #3sei (RoKach) (iSs) Coas \gies (s
Al 3aa5lly Herlll Hsels (8 dpeldial) 5 Al panadl Jalgall e JS Jelid
oo bl 5 deliaay) aldadl pain Y5 a5 Glegens DG L) s Gia
Lo ldal) QBlall Chlal 5 QlieYlh Hsdll 5 e laa¥l a1kl oy )il
5 i) 5 5ymgllS Aalgall slall Cilaaly Bl Jalse 4 degenall b 2nd 5 2l
Al daddn dileie e A de ganall Jadi s cialiall slall cila)l 5 slasy)
Gty Jul JSal o eliay) 5 oaddll el 5 Jledl] gl aaS
e sena JS dalxidl ol g2l

41



Al

) Baaslly

w
rJ

Lpagill Zuaglly sgenll

Jo¥l Jumill

Sl Ml

Eilaay) .

doe i) aibuall allas & jsuad
;w\}“ ;J.G —Q

Bailcal) Lalls
— saladl) e Jlaiy) =

=iy Qi)
(R )AS” = M)’J\ —

dariia ye doelan) e -
3yluzall il —

Gl Gl ——

Wl yeda e Jlatin) =i
A 3 e Jlai¥ -
Crragall

Bagd of Jamll ——

lasdy) —
Crgall =1
Al & Uadt) —
<Lyl T a0 goalidl sl S

NN

3ball (& )suadll Cuilay ol —c

Shail) jeall) ;
Jyially 358l caladlal) =

Sl sl —c

cllsll e —=

salal) o8 Claacall -2

AWl e Cagall =i
e bl S )~

dgeLaa¥) cblgal) (ali —7
sl ol duanall dEley) —a

sl Ao LiaY) ilpall —

(9302 2013 ¢ ibayll) Apadill Ban gl ol (ilSy) Zdsal i 1(1-02)ad) JSi

42



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

Ofiall) alaaly s dadill sasgll Clud (8 ) G iy Gaw e DA (e

Bllee slys (sS8 38 J0 Gll) 5 Jalsal) Gadlatil agilulny DA e 1)) ol
29 A 4310 Gilal 5 Jalse (8 Lkt ) Isliagi 5 calsall Hsmdl) 13 (e 2l
S Y)W il Cum daaddl) Gilew 5 pailad 5 Ll Gl 3sa )
e BUlaal) o lgdaty) el Lain) e ol e 5)08l axe (Jadl) (Al i g
eelia¥) ulally dileie Aayls Al dalse 5 by 5 elaa¥) i) Laa)
5 Al ¢ ada gl ShEN) s <3l Autieall JlsaY) g ¢ Buag3l CilelpallS 34l
A slay) st daye 5 Lelaay) clblil) 4 LAY s dajile (el
oo sUlaall dimpe ST S LIS 2l sl 8 Ly Jalsall sda Cuadial LS

LA SJ;)XL\ Jyuﬂ\

hgudll) a0 joral) alaa 5 alel -7
Gelial! 5 dptal) il Gabed) (e de sene kil sanglly ot i

ey (mse b ey e pmil) 138 o iley 30 2l e el il

(il Gaally 5l aae celelly ol oy et A i, Gl -
(it yal) Lpailial) cJlaa)

Ol sl sy Jelbe cpilal) o) laisi 5 Il def (e (el -
(oW aae

il il b Al ac) el Jasi e sl a5 JLl jelia -
(GSA e 5l e 5 )

Akl Ayl 5 eV e lie (LSl (J5a g Ll ¢call) Y] -
.(Rubenstein & Shaver, 1982) (u=ala Ladd ae 2algl

Al e lidl —

43



bgugill Dimaglly sgenll Js ¥l Jall

(adiil) Bl 8 5a5ally ol (i o ¢ LaY) it -

LGl -

Jage 4358 el -

.(Dumont & Tremblay, 1990, p. 133) (i lls jaell ys=lll —

f) Apadil) Bas gl jalae Ciliay (e (il (e

olatV) e it A g Apaddll Claw Ll dalaie 4y il glasi jalia -
aal (e 5 b dangll ool el alais dpeaddll ClShAY) Laal o K55 el
Sy Al el olsaall (N asghe Chaia 5 ML AEN (i lajala
alamily Hemilly DY 8 AL e el ane 5 JSLal) Jal Allad pe ilagl i)
I i) E DAL gl sy I e 5 Y

bansll e BUleall At dpavall (mheV) G 8 jeli tdiemaudl alha -
Peplau &) S asill 5 Lyl (laiy Canally Hemdll 5 glaall L dywdl)
.(Perlman, 1981, p. 102

@Al e ) WS 4lal madle syde Gads sl il AT Caian b

P 9 Al Baa gl el agal alal 2l

dclas b pme uly daiil) e ey Juabia 3L D) el —

LS ey Al wae ilioyens —

Balaud) axe g il g QUESYL edy —

CAY) e cilide 5 Jeaiia 43l el -

(DAY ge e 4l 5 AT (e (gl e it a8l ks (g —

Ay e e s Opaa e 4D jady -

Al 5 GBS 5 e ) aalia) (B S8 -

COAY) Ge P 5 e ldal) cBlall sty -

44



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

. Peplau & Perlman, 1981, p. 37-38)) xitaa 5 has 5 Gala & —
t o Al sangll el aal (Seepersad, 2001) sluyis Gadlys

Ay 54 iy oygd 5 opSEh 2l Wl AT (add dsa ) Aalall -

&30l Ayl Bangl) AU e Lllad s 1S —

oyeLia o lid) (pe Apudill 3ang)l o ey 2 2pil) sy s i) jeliall —
ol 5 Apaa) (e s

DAl Led gy Jsedll G 57 Gadill gl S Cun tsedll 5 DL -
(Rl gl s Bl 5 Gaglall 5 GElAN 8 Sl

oo el amgl) Jasd) g ugall G 8 Gand) &y s dilay) s -
(35 02 2012 (Ao gan () i) Basl)

saaglly Dl G il ) Qe oS ) Cisde JT Al el 8 5 -
Gla) o plall Guall 5 Al Hedll a5 giall 5 DL aaly Al
sl 5 elaia¥) Gl 5 clESY) (il miandl sl dasiall dpuleally
(603 L2 2011 38l ) 5yS Aa )y Jadlly

Culall At e jalae Bpudil) sanglly el O Gty (ibe 0 L 1ol
Gl Al daps gl Claaly daglll Clblhal @ laally il el
oVl sl axe cleV) el o\ ccjall Ll Afially Jeaty) Culall,
Gilansy Aalaial) alaall (e Dlad Al 08 ggise b Xy el 8 SN s
O Byt ¢ Dhaall ye ps@illy shalall ¢ )l sdll caslially LIS duaddll
g en B 3l sl e i alad) sda o€ ) 5LEY) sty o aladl)
Myl o) e oy LSy ¢ e lanl) 5 il

45



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

il Bas gl ) (ha gilay ¢l a3 duadld claw -8
5 Gliall e deganar dpdill Baagll el e Ogila () palASY) i
e doc a5 dpndill ailadll
G sl daad  delaadl clblall 8 AL aae 5 adlll e g i)
ol 5 bl el gag Gall 5 QL Hedll G e iy Cua i)
(24 U2 2002 (g 33) g Ol GalAEY) U8 e agalad
5 dpaddll jaillad oany Gw sdsagell A0 cluhall e paall cadl sl
EDE dia G gy s sl e S gp 2l 13 g cAandil) saadly el
tsh s Aadil) Ban gl endll Al (8 Apaddll (ailad Lo et O S il
Gl e i L BodaS 4 gt pe e Ladd 25l (ailadll sda Jead -1
ol dabiall doe Laay)
G e dbilaall Jead 5 cpdll lelall elglull 8 40l 35080 fig a8 -2
L 1yl
Gl b Al sl bl Llaia) 4 Lpaeddll palles g -3
A s sanll anlaiil B YGd paddll oS of AdS 4 S 5 Al
(121 4o <1988 ((gldl) § pad (o e Hsall)
G ) e Saa ) Glend) (e degane waaty gl 5 sl W6 S
lee Casall 5 pllad) A celdal) Jadll ilete 5 Gaudll saagl sl
(603 La 2011 GAY)
(2003) oAl swlagiby e IS lihy Gl IS5l 5 s an
S 5 @siles (1998) sismlSy caifl ((2006) (sals S5 5 sals

Cacioppo, Hawkly et ) «(Ditommaso et al, 2003) ¢(1991) cluy 558 (1989)
«(Marangori & Ickes, 1989) <«(Ernst & Cacioppo, 1998) <(al, 2006

46



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

baaglly Hedll 8 dpaddll jaillad 2l cliag (Shaver&Brennan, 1991)
¢ panal) aliad) diglaall) dpasall )<l duadll Jolpall Gley b als Ll
dae LaaY) chlgall (al caglinl) Bl (2l aae (A giue A el shalY]
.(Cacioppo & Hawkly, 2008, p. 7-10) <lall oLud) sl

edll G lanp ABle agag ) aslulyy 8 (Cutrona, 1982) Lig 5SS Jiashy
Chlgall (& pati (JaddlS duadldl) Glaw 5 pailad a5 il saall
5 L el ae Jadll gl caypaE o A ASH B (mliasl dge L)
.(Dumont et Tremblay, 1990, p. 135) a0 Gllaa (13S0 Ay grana

Lods 3l adll) G ) (1989) plade duhy cliag Glad) ol s
5 Gl Gy GlBle AlE) Cad g AN s i 5 (edilly A8 (el e Silay
(129 o (1993« 4id) ke daa)y L3 o Jpeanll (o sl

dpelaa¥) Clewlly dundil) saagll e sl cpdl Y1 aahy S, G
(Rokach & Al, Aulull HIS8Y) 5 e L) 5 saledl jelie il oLl 4yl
2001, p.478)

ST oian @l Wil Jlady Apudil) saa il jadly 3 Gaddll () L8 g5
U8 0pAY) ge Jelil) e aay 5 eBaal) ) ES s A 5 (Kea by
in Bl e 48 LS ¢utilly 28 pae 5 i) 5 Jadlloyend SIS 5 (Jpia
(603 a 2011 ¢n ) A 29as

Liy i s G (schimtt & kurdek, 1985) cly)lS 5 CraS 55 s
5 QYL edll 5 dadll 5 paddnd) Gl s Jle dsedill saaglly el
Aguaiil) Banglly (g ey (pdll (alaiY 1AL dill QLESY) 5 3alend) pae 5 jauall
5 agi agie Cule Al Aelaa¥l Al ) sy Al 5 sYLAUL sty

47



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

sty il Banglly Headl) e (siban Al AV O i 238 L DA (e
(QlESY) ccpall cdpludl e lial) salu 8 Wele] dfiddl 5 dpadsl) cled) sy
deldll e 5)all axe ae dielaaV) Cillsall &~V aae 5 BlEIL el (Jadl)
ol & AE]) (o ) ALYl layiad 5 A 0 glue A5 g el
e Laa) Cailsall 8 Al

dandil) Bas gl gddl e Aadlil) Lty g il -9

il das delaa¥l 5 Gnenally i) daally il Glal) 36l ()
Dbl 0sS (Pittaud) 2sin pe a5 e S IS 5 3ly Daudill saaglly el ddbiadl)
Ciigl) e Cun cipana pabel Wl Laian doudi el 4 alas doudil) saa)
& Anln 558 ae (1Y) Aald cApudill Blall jaie 5 ala 5 ale JIA 8
Pittaud, 2001, p.) dauals 3ysas jsxill 138 jalie aad ey Cua 2yl sba
5 eelaay¥) 5 il cailall e el 1 il (e e b L GlX (04
Al ENENY

dpadi el (8 Xt dpdidl) saagll bl o (Pittaud) 2 aod
e 5ol 5 ale JIA 8 Cin gl ae G dlaesa palel W daas
oalae 33 Gy Gum il Sla 8 Asln 3538 xa (el 1) ali dpuadl 5Lall

.(Pittaud, 2001, p. 04) dauialy ysms snill 138

Lanal) il 1-9
5l sangll el o Gl e Jlae b ofialll e ) Ly 6
dgudil) 4130 5 (Ruan et WU, 2008) 55 5 (s e ¢ dpanal) daall Dl

die g 2l e g Al saall e daslll

48



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

&) (Nonogaki, Nozue, Oka, 2007) S5l 5 5)55 5 SUsig e JS K5 LS
G Sall 5 (Obésité) AiandlS Tmiall JSLiall H3das &l dgudil) sanglly ) gail
¢ S haaill e

el 5 dmdil) sl O cidl Gluball ge waal) G 03AT 5 ssalS i
po il bl el 5 Aieje dpdea (abel b 4 chus deldayl
palisil anall delie 3 Gai cllipa¥) 518 5ol 5 Sl sl Slead) 5
WU el Sleall bl aalp 5 asll oW @l o allal) 4 S
.(Cacioppo & Cacioppo & Boumsma, 2013, p. 04)

Ol ailiay Plal & Al dgie) il Al Basglly el oy
B 4 Al clphill  aluhal @l WS el leally qgarl ¢ Jl)ysal
@A anall _agonall Llall jax 5 Ll sassll BT Gy ADL e 5,aY)
sllead) 5 nall 83al iany (o pSally plasad) (ol 3 el 138 ity 5 L)
(Cosan, 2014, p. jigll 5 Jawcally Sl el e A3l Duasdil) (bl o
107)

OsS ) (Lauder & Al, 2003 ) (Al 5 sas Jauhs cllag alud) s A
( Lauder & al, 2003,1,80U daal) daiall 5a3al) Gyl Jalgadl (pe dandill 3as )
p. 88-94)

delaay) g Adil) a),ila) 2-9
& & (Neto, 2002) suis (Jones et all, 1982) (ssals s e JS W
Lo L) Gl ()6 WS claiiipe 431 aladl apey (35S Al sasnglly jady 3 (il
Q.\“)Ay\ :_\A..) \){ 9 ubﬂ;.bo 4_1\:3.‘ b)ﬁ.ﬁﬁi 9 ;b.m“ e.l.cj d.;.;j\ UA 3\7331.:: C'_il...l}..im 4:\.35}

oSall i e Al sanglly jendl) (ggie gl e LS (Chumin agl aliE;

49



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

sl A caaliad Al Glyie 32c S G (Pornoff, 1976) casiyss Sl
cadl clie ¥l (QUESY) e S il s ey lgy dadifiy dnadill 3aally
Dsdl) by WS abalal) alilly sV 5 delaa¥) ) ) dalall 5 oY)
Cblgall oty A LalSy ¢ oudill Jlall ¢l il Lo gaally dpuitll sas
. (374 U2 2011 (a5 o) delaayl
Aasad) Jalsall ladl e Faiil) sanglly el (8 S 5 sagunlS Al
Lsually dgledl jalhe ) BLaYl bl ol dald Qlusy) jahed
.(Cacioppo & Hawkley, 2008, p. 22) d.claiaV)
san S (o3 e ce ble Lwdill saagll G (Koscielak) el S35
O Gty caaa) Cilihatly dauds Gl 5 duaddll GllaalS dudl) )kl
48l j)asdg ¢(rupture de I'image de soi) Al 3ysea & AN ) g5 Hsadll 138
G oald e Ll saagdl Hedll e (gl ) GalASY) maay 5 udl)
ol B elaalsale Sig e Ogilag Aggan e ¢(pailiia ¢ oo liay) hliil)
-(Koscielak, 1996, p. 35) 4uclada¥l agila JLd & oy &4 l)
saasll Cllse Jalaiy S 2 Lee 4 ) (Rokach, 2004) (ilSs; s
el Blad Brane Byl el Cilsall 038 b (gl By o ladl W liely daudil
paydll Al sassll Leands Al Hhalaall (g
Al Allaalls dpe layy) A8Ual) 4ga g dudil) a6l Gaxd —
099 (il ae) clelite ye slad abAY) Jea 8 Apdil) Bassll capum B -
(19 e
slaall jalae (pany K3 ) aiulyy 8 (Castellan, 2010) iulS Jlagis
3 ada 38 5 il sas gl el L sy )
(zsV) odll Bila olaisy 51 Gl 13) Lals) Lelaay) by )l olass —

50



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

oAl Lhay! e 3l selus Al ds)lal) clyiiad) 5 Jalall 5 Jualgill olass ~
Lol
(psbial) Jiall cpe 3all Cagall cpe 3Ulaalls 335all 5 481 s —
ol Copla (e Gl 5 BYLOU 5 JlaYl el -
Al axe 5 A allasily el -
(Castellan, 2010, p. 4ulse 5 ddie Jladl 350, Herdll 138 caaliay L Llal -
02)
@) O Ay AY) Dandill ) s dadil saagl ) ey LS
(DAY pe Bpdias dages dnadd Glle Wl go Jaall alall Jxe o
DaiV) Aglae o A8y ccaially Jlead) gl alalel) Joalgll duals ol
oe @b obaY) O g s Adledl Glblals QYL gl iy A
banglly sl Aai e lgd U Leldal) Gl adiy ddaie A ol
.(Cosan, 2014, p. 105-106) 4l3ally dondll
A 2l iy dnlSa) Y (Jovelet, 2012) Aiss sedy 1 JS ) dslayl
il dysa¥) 5 opanl) (Jalll b AGa Al Baagllh eadl) e Sila

(Jovelet, 2012, p. 10) & &xill dalsn b Jsaall 5 colaandll s Sl

ciondil) 3ol el A clgln cilulyng KA e acaye i Lo ) ol

3l 3lles & (i 5 Al SLal) CGaad Al saagll cilyil 5 bl o ala
W) laype 5 i) (QESYIS gydadl) il 5 daaddll clhlacaY) Gan o
o Sl (pal¥) 5 il Z8N a5 el A1 elie e 3l slleae )
Jualsill )l g aiidy Aled (s a1 5 2l Apelaal) slall e byl
Gpedtl) ailla A b iy A Galdl) ddlle (53S0 5 WS Jiany 5 £ U e laaY)

51



bgugill Dimaglly sgenll Jo ¥l dmill

s ) @ity cenadl aladl e bl Wl Y dilayl sl ]
emaxdl lgall (o3l Sleall ¢ ahsall Sleall) dabad) avall sieal caillyy 3 aals
(sSadall Lalial)

udll) sasglly jgrdll o (Uadd) it cbagdlic) - 10

sl dlae 8 ofinll) Gy o581 il saslly jpedl) o il
baclue 5 sl 13 Aoy mid lgld e S Q) (s duelaa¥) clidal)
Pk Lad 4l A e 8 5 ophlaa slad e 2l

S e il dasdil) sanglly el o lill ladsas g ladtyy sl
138 e (lay (gA) 2jal) Baclie 4d 2 cpdll JladiY) 5 Syeal) ol culsl) e
O ok Ll dihie Gladgi ol o atielus 5 el s Ll pgd o sedl
&) ALaYL pecall (gl 5 Al gl Ciian 5 il A6 Al g dpaddll e
Sl Jsall 5 dnlay)l Bl sl 5 eldall Jdaldll Ghles dalad 3)5

7 3sail 13g] A ) Lalail) ST mlay

52



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

Loadl)) Basglly jerdd) Lo i)

Ll dipea to 2yl 5acLiss
Adledl) 5 dsuliall el 4l

Lahie 5 4Sae Cilalig ¢ Ly
Jadll 5 bl il

Al S e 2ydl) saclis oyl Godll e 28l sac Lo
Jilall Ll luns s o Om s Basll

) Al agd e 25l sac lue Ak oje Liial 3yl 4 e

3

OsSa o) el sac L b @luas) e 08l sac lia
Laaii) g 48y day i (g3 Ofy Likalaia dpadiig) COSE) Ja 8 Al
GBI & cle)pally

dpdil) Sangly endd) o il Gladiy) gisal iy 1(1-03) a8y J8&

Gandill Bangll el o il b ay ety z3sad g 050 Gl S BB

5 4l GLESY aseadd Al 5 lgie ey Al ASEL 28l e dgal o

5 eyl Jelall 5 dualgll ol Jda dal e clelen 8 LIAN] pe oLl
Zasall 12 8 ) Jlagy bl <)

53



bgugill Dimaglly sgenll Js¥l il

dpudll) Bangl) o calaal)

5 ae Sl 8 el o g )
5l go RS0 A dilae 0 D5l Agalge 8y iy 2pall oo
ISy aald Jady S Aguadil) 5asslly Lol 3551

 Lcadl

ADle aes e 2yl Jery o Aalsall 41yt 2yl aadiy
CLaSY  agae lailly GpAY) e Laill a5l 0ygn s b ALididl)

ol sl Aelaa¥l Ghleall Jumdl J3 adld e ol

Al Banglly jgndd) o liall ladgS g agal s 1(1-04) ady (S

(9796 La 2008 « kadl oe)

fd s ol 13 o ) Gila ans (5Das s lass 58

oo zhady) 5 il ASEA 228 (e LAl Sl clelaa 4 2l 2l
O 4Se A aley 5 ACE 23 e Slay @A) ) Gl 4 e 5 ol
Aaphll oda mand WS (gAYl ae dualgl) 5 Gdaill diph 5 clelaall 8 Jay,
a3 dplag) clalad) dn 5 1A op ety WL 5 2)all thalall culaldl dapii,
bl deleay) alie e J 5 oA

acall ity AV ae Gl ol o 5l Gaead daal o S5 Gus W
G ekl sl 5 Glilaa el cdpudil) sasgll e Sl A paddll alll
LAl

54



bgugill Dimaglly sgenll Js ¥l Jall

pt s il sangll e il il 5 Lays olady 5 sl 2 g

Al e laiaV) el laas s 1Y)

dad e gl eapill Bliall e ) 3all Lo Laia¥) il )l 5 calalall Ll
(A

claa¥l Jaldll dpa A e ks 5Sall 5 bl aae cBIG
.(Dumont & Tremblay, 1990, p. 139-142)

cdsball alag) 5 sl (8 ahe) 5 alSAd a6l ) sae Adjra -
Ay (phaall aeoyelie AS)L 5 grlll dialgill o 2)dll 5)08 ape i —
il a3 (aey seds o U Aplay) el a -
cemal) eladly Jlaay) -
Qe (S o adlaladl 5 Al e dualdll e ajdll @bl Gaess -
oAl paladl R IVIVEN
Jadll Gelas -
.(Cosan, 2014, p. 108 - 109) l&all ol 4 5y0luall —
il e due Wi daudi 5 duilale s dondil) sasgl) G Gy Gow e PIA (e
Ko o s dlede bl QU 5 lasl Bl 5 @l any gl @it dula
il B8l Gt S ey Al sda Hglad o alEY1 oW saclus o Ll
cJaddl o il 55 cleley ) AL Sl @y draal pa peudl elaaY)
Deska (M 5 el A8 dpen 5 ASEA) o3 e 35N 8 Aalld) e
Oo GDAY) e e laal Loyl Aald) 5 e oLu) SIS juaall e 2jdll gl 4 )
5 el salual a5 Gl cly 5 el dalall o axais Pl

eliaal) g dald 5yl Gl e dshalall

55



bgugill Dimaglly sgenll Js ¥l Jall

Juadl) LA

AaulY) s laal) aal iy A 5 Al San gl sl asede Juadll 138 Joln
sllaally jigilly Guaall e Al o jaad gd Alially dpadill lhlan) alaee 8
Gl 858 aaey candl 5 335all e Glapall 5 aall 5 1AL el cha Ga
oda adly G OBl dgay 5 AdladV) 5 dwdl) wlals plud) o 2yl dpeldny)
DA e agl) 2l ke Lo g Culial)

5 b g Gl s palhll e i o clphill e paall Clee 3
Ol Ll Bl 5 el 1 el s clizSe aaad g claalad Al
5 4clsl b Gl 2 paagdl 13 agh & ST Juadill 5o elaa¥l ikl
Lo Gfialll ey clgin daaly dg0a iy SV Gans 6 a5l 5 4l
alila 5ol Cayiig 5 2l sl o Wla i Al 5 diedal) Spwdill 3as gl oy Ll
Ame Chglal lainlS 60 Al 5 pplall dpudil) Basgll 5 clee duadill 5 dpauad)
L (sinlll Jayy 5 Al sanglly el ) A05al QL) Auhal 5 cadl) ey
copadl (Jadll (Y (el 4G () S gAY Cliall Gars o
o A chisal 5 pahe¥) pan mhatul ) Lad bliag 8 5 dape 5 aslil
idaie (yal 5 Jaa¥) il ulally dddaie pabel ) lagald 5 o sl 1
Ll Aaa JUa A dpenad) (e ) Ala) ¢ e laal) culall

Lo s Gpuiil) Basgll Al <5l ¢ puingall 138 dadlae DA (e L 30 LS
Lol A ¢ o laa¥) i) ojliinl 5 o3ai 5«0l Bla B3 il (e lgie aaiy
il Aalse o 2l saclue 5 sdl) 1 (e caail) Lild e Al LIV Giany

56



bgugill Dimaglly sgenll Jo ¥l dmill

A ST el B Al saaglly et Gl i paasall dallae DR (e
Jiaill Gaiady 13 duasdll jailadll § Glawdl Gz Gsiah cpdll aladl)

Joalil) (e s Aaad &) o asede Aalladd Jlsal

57



tgmaall aylon gLl -4

Ll syl tarll Jalgell g Rgmsall mled -5
dgmaall gy 20l Kuardl Jalgell Raglal @agslill LY 1-5
tgmaall (21 Kuaall Jalgell gl gas slygh ¢ miles 2-5
Rgmanll 2 daall Julgelly sipgsll 35
tgmatll (&l Rl Jalgell ylagas w3 4-5

Jmgll i




F PN | PFA PN Bl =gl

Augeal
astall & bl 5 Gl elede (yo maell alait) i se Apaddl) goiase day

5 Gaalad) Signdly luhall e dell jsmae Cimpal Cun (JSS RSl 5 daelaaY|
Canall 5 aganst 5 LAY olu aaas 0 e e W ppdial) () by die el
Ay Jae G lale a8 z3lall e 5 ecdlld 841 o) Al Aglas 5 ol e
Joadll 130 Jsbiny Gl ¢ Apadill (65 Al Jalsall 735 2a dpad ) e
Glos & clgpailad (@lise dpaddll Caypd Cun (o dpaddll Glaw g
S Asadll Jalsall z3sai 5 Apaddl) slafl cleelgil clpailiad Lodyed dpad )

. . :.SS
.

3

59



F PN | PFA PN QI =gl

duaddl) Y

Laddd) Gy s -1
"Uadd e Alude @AY de s Al Gl 4 duaddl) AW :Aa 1-1

5 e Ga ol o Q) ehaw (DU planall s els WS padidlly
(21 0= 2006 «s Dl (o &) ane gl ¢ L) (ads

gl 5 K oy 5 Oldl) add delan addl) (e dEide duaddl)
aibaad) : ki dlly ¢ el 5 g il Al aua JS Gadll) L aldd 5 asiid 5 paladl
(291 0o (1980 (2aa¥) 5 alla ) Lo S 1Y) i 5 il

(e Gide pllaas s (Personality) dppdaiy) dalll 4 mllaadS duadidl)
O s B Y) o) (N Ledlexial 2y 5 gl =5 5 (Persona) Liswy 4l
gl Ay e Glaads ol Ol vie dgay Lo gl piay apedd) Jiad

(63 Ua <1996 (GIAY 38) mpall Lo jal) llh Llliis S Bisaall Cilinal)

Lbha) 2-1

o e Lo e ddlide Ayl s 5 83 Glul Auaddll pange i
Cagu b Lad 3¢ 5 cananll il (e agle 38iag Jald 5 235e Clypal alag) 48
celalall el 0 dgas (e dpad Bl Caylad (amy (age S

Dfny A Sl alanil) Wiy e duasil) (Allport, 1937) sl Cije
Ayl 0dan Al dgudil)  Lpenal) i) 8 Fidy 5 cdnds 2l 8 35S saay
.(Saucier et Gaulberg, 2006, p. 266) « 38l 5 45l xe CaSall & dialal) 2l

L Cllly fisall juaiel) LSl (Norbert Sillamy) oSl Jus edje WS

Gy s ol JSE Y Lalisl e shie Lol g cle gadd dllu

60



F PN | PFA PN QI =gl

anlll agie il o AE 5 dielinl) diclen e GAY) AL 4nd sl
(Sillamy, 2003, p. 199) «izduadl 4g,lad 5 alal)

aliay Al @Al Loaal el adanll Gy (Maknon, 1944)()5a Lede
O8) il po Leiilgis lae Lgalonily 23a Cum Apanall ailis 5 53 5 Laliall
(18 L2 <1999 syl 5 g

o les sl laall e saals dda caual ily (Wood Worth) Casys ass ldye s
clicall o3a g sl aan o dda o Waly Sl Rl f Jd<alS Llad) g )
anfiy 3 Q¥ Gyl e Bl Bpadd o e of galiiniy clgaillay Leaikss
i) e &\):5)!\ 838 (o £ 98 [ﬁ £ &

AN Shaind Ly dpadill hed (Klukhum et Muray) shse s 05eSsiS Ll
5 Al galall ALl joa 5 Olleall s PIA e et I Lada ) il
(157 oe <1988 (plaad (i () «laall Jia 33l dia s 25L)

oadill gy daly il asede Ly (Ledford Bischof) casdiy 3)sial leide LS
Glel 8 aSsle o splanall 5 Ll ded) L o caY) Al Cag e s WS
iyl gl agilly LsLANIS YY)

5 Al Clfiaall 5 claall e ALalSie sany o JelSie i LT 5 sl Ledles
oo opad Sl 5 il elaal) daladll (& san Al g Aabal 5 delaal) 5 4l
(32 ue 2006 «l9diy) «laals P YT e o g

Glad) (30 de gana (& Auadilly (larsen & bus, 2005) (s 5 ¥ ke
lels o 5 A 5w JSG s 5 alan A 5 2l 3Kl Ll
-(Mayer, 2007: 01) «lhusall pa daelLaial) 5 dpdil) ¢dyauall

61



F PN | PFA PN QI =gl

Caga 8 2l gl 5l eany (oA AUAT Gl 5 L Apaddll B le LS
(OSA 3 ssale) Al aall g gl el balal Jolm uad sl 5 s
(335 Ge Fli 0o

ISl Ll I g panall i g8 » (Eysenck) el sie dpadill U
Olacal IS L dll ClelaV) Ay 23xd 5 sl 5 &l)600 3,50l Al g 38l
Lalall ipadd Al oda dued) oyl Cglid JRE 5 calul) Saladl e il
.(11 ua <2008 coQAJS) «

S o ) (e (Sl daa Ly uasil) (2000) GAN ae ey
oaibad cp Jelall U8 oAy cafiy ae 488 20y Loy o) Ak 5 3l ey
(449 U= 2000 (G ) ol ddall 5 delaa¥) g lag))  duaddl

G osbaal) 5 ally dadll Fhh 5 callud Ly Ldse (2007) Ala W
S ) il 5 elidl 5 Y L Gl Al e o 5 2l L Ciuas
(11 U2 2008 (e (8) «ulaall 5 Gulll ae aleles b 2yl 43k

Oo Aogenal alin adaB e Ble Laddl O i G b DA e
Gl Al daniSall 5 leta 4lysll e laial) 5 Alladi¥] 5 Aliall Apanall (ailiadll
ek OpAY) ALY e D 5 ey 5l oaaad 5 2l sl a8 L) Dy
Aaba ) slal) Cilse 8 doe Laa) atle s DA (e 2)dl) duads

Luaddl) cilizsa -2
paddl) Ji Al clsSall Caliie ) 3)LaY) dpaddl) oyt o Ga a8
Adladty) (Agleall Apadil) G leediy lall Culn 2l 2 Al g b))
oo Obaiuly Jeliii dnglon oS algy LYl cpelan¥) 5 daslspial) cdpana)
mans Lo il sl Jelall aa a5 AN 5 Lelaa¥) bl gyl 454)

62



Amtllga il

23 Wysd Apanall 5 Aandill Bleal) Calide 48 (535 5 (Wagais Apaddl) (S

Poh Lad Lulod aleat i3S B30 (e Apaddll (3K 5 SE agag 5 ol

Laal) clizsall 1-2
Sdl 5 el 5 Jshll Cun e anall o3ai 5 Al aladl JCaIL sl
Al aladl IS elalall sasll dald 5 Lalhal 5 aasll Lla IS (o liacYl
Lpanall GalY) 5 aall jalae 5 cilalall e sliled) 5 @S 8 cloacY) Gilg
(68ua 2006 (i) AV Auadill alg S e im0 ) daka)
sl 5 Jghall 5 g2l 5 ahsall Sleal) Jalis 588l (gl 5 Aaall 5356l ddLayl,

.(12104 <1981 c@l.ha)

ddpall g dtial) clipsall 2 -2

5 A paall e 3 Baay ey A plall £ SAI Llall Jaal) Caillag Ly dady
Lalall bl 5 bl 5 alelay) (Yol oY) @il g Lyl
Apadill 5 Adpeall lleall GXS 5 Al 5 ASHSl 5 edll 5 el B)aEllS
el WS (129 o Fli 099 o disadl 9 Aallga) Yl SEl Gl
Gleglaall 5 claiindl 5 SIS 5 oIV 5 Aalall caalgall 5 dlianill el Ly
oo DEl g (Aae Alie ClSyrey et (Sl saill Jale e Alaye JS5 Adlisl)
Aalll agd Jakall Tay Lexie cplall 8 Tas 3laal) lSjaall 5 cApaddl) (& 5 6l 8
oda 3haii 5 byl 5 uall o 38l 4l L saii A Alsjyal) 6 3 clglae
Gihiall Sl lgd andiy maaill e dlage ) 0l deay Sa dliel) sl

(26 Ua <2009 (disd)

63



F PN | PFA PN QI =gl

LMy clipsall 3-2
sylasdl Jaal) 5 JaluaV) ol elslat¥) ) JaallS e g3l 5  Maidy] Lalially ey
5 eyl @il ) A8La)(129 ga gl Gt o) 9 dalipa) g gadlls
Ol 5 2l N e Gl Lg ey ) Calall 28K 8 Ea) cllai)
LeDla) 5 Ll 5 i) oY) e 5 LAl 5 call 5ol 5 opall el
L@ 5 )l gl

il 5 S lday) (sl 4-2

Cadlsall 8 AV ae 2l ADle P Ge deld@l Gpb e dpaddll S
Ne 2l L e S 3ael) e laa¥) opladll dam dpaddll Lin 5 duaddl)
QuiSy 5 caainall lgaydy Al Gladaally e laia¥) jnleally LBIA e 2550 A silall
ad clape 5 XU 5 Baall bl sladll LAl AileYS AN sl
5 Gl st Y Gaag (A 5 eoa¥l el st g e sll 118 Aaliial) )
(25 La 2009 (i) Do lanY) Calsall pe LU sl STl Jaaas

G Cabell g Al 5 lalall degene 5 deiaY) Gl K 8 iy
Jalse QX (pyiaia aglaad 5 3AY) LSSl Aghsall il cwd)l) jaadll ge i
asty Al Sl 5 3Shall 5 dpelaa¥l LKA 5 elaa¥) Janall il 5 oLV
(16 ua 2006 ¢ Dual)) 2V g

le Jar ) lail ol lalexi) 5 A& yaliall ol daddll il
& el ol o i clalai¥) 5 seliall 5 Clygaaill A gane (35 4l ans 3l
(E) AY) ae Jelil 5 dadtll G o aelid 5 puially Sl 5 iee Cilse

(26 L= <2009

64



F PN | PFA PN QI =gl

Ji AV e 03K JS Jiae Giay ¥ Asaddl) JalS5 G ) 5LaY) aas
ghall Ga 3l 5l dalse 5 Byhadll adlss G alawa¥) 5 @8N (BN
faadallh calad) 5 Lol uluaYly 2 WY1 afiy Uae chndil) 5 Al il el
Gise dsiy avall 1 d 5 clguds (e A8l Lgdi e @S Gt ALalS) 4l
Gl (@i e U8 gen daala & duaddll G (Mortin Perne) oy
5 Glha e 4wiS Lo lgd) Uliae g sall 5 Aphadll Aol Gall 5 Jspall
leie mad Lalall Lgiew Lgbe JS 86 Laliial zjics jualiall 038 5 cJse 5 Clalaaind
5 X1 Jiady oy (e ojpad (Al dlangy afing 5 came sl A o i 28 e
& Omadll Coar Cumy s Gy Y 1 5 coplat 5 S e led g0 L
oa 1996 Aiayge) il o Jic @ Logcmn sn Lo G saald) Ayl 5yalkl
.(99
L A3€a alsi B3y ALalSie Bang & Apaddll () mlaly o e DA (e
() Leisenl Cilitgy JSS Aypmall Tt (pa sias Le 5 3pdll Leall Cuilally Bl
shsaall draval) liall dla) ¢(saally Lrmall ¢ Lmall ( SHall (il ¢ acagl
AAA) ava) Bheal sUlea ) ALYl claje 55l o5l el skl 3 O
(el O3l a5 AT )y (e Liad aai caaae e JIA G b)Y e
53y cAalll QL) cagdl) (Jadanll o8« SElS Aial) sl UKy (alaial) al
LS gl amg acls ) 5 clalaty) 5 o b1 QL) 5 Calgal) i o
Gl silly (Sl Jeil) G a5 AT il jeaie (e daad ) 3
Glaall Gasy o cAabaadl Cailsall 3l cllaiul s o Gld 5 Jea) L
e lin¥) O3Sl ALyl e 5 i (leold cleini (L Cum e Bled)

2E 5 Sile ulae Jasiv) Pl (e Do liaV) Ll Lleny saiy 52 5 SR

65



F PN | PFA PN QI =gl

Calide o Gl Gaiat 5 Wl e 2l 58 gae 5 Y] aoad 5 cadial)
A8 Apadd (5K prany UKW s38 JalS G ) 5LEY) aad 5 cdiadd Cuilsa
Glia Jal&i Cania 13) W lgia dnlul) 5 dulagy) sl Caling aalg o) oSa

Gl 5 il a1 g haall LU (533 3 duad )

addl) jailad -3
L@-@-*;JBJ‘G\S}XM?;\MJ)SHMS;J\ 043\,95 ] L)‘“a-‘: - .';.. A : -
HeadY Lmpe b Lad 5 ead aalg o3l Cillgal 4ty g pall s

Pt Al Bl pallas a1t} (2006) Olsd) und

alattl) g Jalsal) 1-3
Qs Gl sl 5 Gliall (e desene e dadl dlasa A daddll
i By b Dill 53 il alkal a5 selap il (e dagd e (sshaiis
Slaall 20 aleadl ) 5 el il 5 sl sl Celpdl Yl

el 13 Sala o 10 L ()5S0 Cuny diadld sall g ¢ jall dlasl)

dalial) 2-3
o s clgie 03 ) Al lpalic s on Sl delall e g
5 (sl naall) danalls (Ldjmally LSHYY) Aliall cdpilaagll dpusall )

(163 s 1988 glani () i) LY 5 Ll e Lainy)

66



F PN | PFA PN Bl =gl

() il 3-3
5 peal) A e gl Joba o S 5w Y dad sl cliall G 4 sy
O ) LN iy 38 LS g ygall lalanind) 5 aladl oISl alad) S

.d_ﬁaﬁjc‘)&uynj J)ﬂj\

Aigl) pa il 4-3
5 ) e Gl G Al g elaa) alels DA 3d) A e Y

Jmaadd) 5-3
Lo 5 eoa¥) D) e oy oo it alany 5 38 S ey 53 ol s
(74 ~73 U2 2006 «(lpdy) Luailll ias 4de a5k

adlgll Jiki 6-3
Jgan ASyne afida e dgald 5 o LS Al e Jalafh dgull Apaddl)
3 \glolKa) agan Apaddll crjglan 13 W g S5l Hlaal L e Lo clgalal&a)

LAYy Wil Mty et
CrAY) Ji 7-3

cclillally Jeliall Jali 5 couaY) e Jelill o 5l Ll dyudl addl

(11 a 2011 lla) (Yl el e (sl 5 GG Biiad Cangs

67



F PN | PFA PN QI =gl

iy gl 8-3
OS5 5 cleaals S Akl clgiall Blaial) 8 Sl e 5yl 4 sy
5 i) Gl Gat DAl mand 5 cled @le Y 5 A Y by 48V ladl

AR i) Qlada) (e Al <A JiEs 9-3
Iy clgd ol 3l Cula e Hhaill (ar clall Anlagyl skl S5
zand 5 ol Lggalsy AU cbiaall Al A gpddly dadlly Galuall ) Giag L

225 5 gl a5 Da AV el pran IS iy

A allad) cily e A DLy aiudly o¥el) lgh) Ao 5,480 10-3
Slo 5l ae paiee J<G cVLa! & sl gals g ol alpal 4 dad,
Alall clehey A Bl aiy ¥ ol 5 ASes sae JshY (e Jao & heia)
(131 o 1981 (golad) 4dlaal 4idad Jiyxy Le laelys adanyy oalal)
o Ao senay e Aysdly oLl Aaglul)l dpadsl) O oy G b DA G
GIA e Il 5 @Il Sty )50 rany (sl alawsl) Baday Lgd mand (ailiadll
aaddl Culsa cn adasill 5 JelSall aad ailadll o3 aal (e 5 oA e
LSH AEY) 5 aall J) dila) sl LEWYD 5 el Gyl i
LS cdpanal) 5 dplansll cdglaall ashad 5 ALy 38 IS paldll el 5 duadldll
OsS oo Slad ddbiadl el ae Ll Al Al e gai dpaddl) Suan
DL 5 Gl (e g Giaty Apadill mann Lo dpadill dpald ) ol

RN

68



F PN | PFA PN QI =gl

Z\.*A&ﬂ\ GSlddaa -4
s 5 el asgie 2t b Laws Y1 Cileglaially Chlyaiall de sans L dady

ol Lash lpmpe oy Ciladaall (e A gene Apadill oly 8 &a 5 dAuaddl

Laglond) cianaa) 1-4

Hlose b lad 5 cannll Laglond 5 anall Ay 5 &6l Cladaall 028 au

ad Jiimy Clad) ol oo el Al sl Jalgal) OS 3800 S &gl -
lia Cun e salll 8 B Jigis ccliall Byl e L) LY oW1 (e el
el sSS A Do canli 5 byt s dsual 5 cadliall 4l solae s 4cs 5 coplae
e Ll (ailiadl) Ly Bl 33a5 5 el aoad 8 Lla 1y Canly 3 ual)
A e Aeldal) 5 Al jailadl)l g (&) Jehall dpldl ¢l il () dea
(25 Ue 2007 Adae) AL Al o (oAl

O Gl haiy glad)) awal alall Jadl cuSyll o camad) Ly -g
fpaddlly Gadil) Gn day ADle dsag o a0l die G dalll oST 5 calliac] Calid
Agganll 5 Al o dudill Gl LU slaxiul g

&) Eadil) Glaw 5 anall Ay o AR dudyy (Eysenk) elinl Jlag a8
3pal) Pla (e dipadd 5 4Sshe (B 8l Gany 4l paddll enal) GuSHll o
w2 2000 W a8) osni GpAY) dad 3y P e 5 aihd e ey
.(454

dava Bigal Cun e ill Aalll Aaghiial g 2l 5 tacad) Lagla® g
calide o Il 5 galyY) ranlly (grsalls (532D Sleall ¢ ranll SleallS dAdbial)
alaall 5 aall 4 5 55eal) el & WDIAN 5 dahidall dawal) 5 dpuaall cOEW)

69



F PN | PFA PN QI =gl

Dvay A sed (oludl) LSl B Sl (ol sl Sleall My
G g g el A el sl Gleall 5 avall EDliae JSI algY)
el Alallyy climall Gyl g awall slail I Sl uasll Sleall Jay
WAl e e 558 ) ) Gl e 030 A 5 ol Gph e
54 (B Dsd Lk aaal) Calise 4 Caali (2} (o3al) leall ) dila] cAyucal)
09 e Ailall Wl Al 5 AwlAalls claall daall 4l Aala elgludl paas
Liaall s Jseall W (535 3 \@DLA) & Jally ial) gl 5 alal) el dlee
AU Jead) Laliall 8 aSam Al Ayl (el Sl 33l ALYl yBY) 5 303
Aaliaal) anall el ilalis et e Dleny A clliahy il 5 oS )l
(25 24 L2 2004 (Hlida) 4 da) i) Cadgall Caua

4o LiaY) cifadaall 2-4

Gilansally dpaadly 3Vl ainad s 8 el lamd ) Glawgall 5
Al & 5yl et il LelanV) Glasdl aal e & laye s dgally dal)
il leasty il 2l L€ 5 V) wlile asiay 0l & S Al )

(67 ua 2007 Aghe) \iliacl Sl
ASjile af 5 Gliley Glafiee Gl A Apul) chall aala
855 Cun Aainad) VL iy e Aald Adgdl Gyl dlly (oS 2l Jeys
DAl i Sl (LY e ddlise HRA el @bl (e Lol bl dlaes
Blaall G (RS Ay yul) & Adalull ozl sl oz ladll julea (AL )

cpcinal) 48l

70



F PN | PFA PN QI =gl

5 by s Ladded 2l dpadd ely 3 Luldl Do dupndl layen Lad el
S g il Layia) ) A€ o) daaal LY BLaYL (4l a3 aal
(455 (a 2000 «BIAY 16) 35 IS 55 ahsi DA (e

U anss Ao laa¥) &) & Y (Ackerman) olexSh il saall 1 8

5 ecalal) 5 il Balail 5 lalaty) e degana & SR 5 e e A Gl

JS saon 5zl dinad s g 2yl Bang 4 pati (53 (1330 Javs gl 2l laxS] yiag

doc Laialy 4038 Bang peray Dl gty Lain 5 Bangll o3 (sgine JS& (A b pdine

A N 5 bt ST jedaall b Dy duaddl) sasgl hedad) lia 5 clee
(107 o Fpyli (98 cari) Apadill oLy b Jyaail

A8 ¢ladaall 3-4

oo gfime Wi o elaal) delill Jll W) Ge le o A4E

elalal Wgpm b ol Cuativy Agdes e Leldal Wlal i 5 cilaciadl
o3ai (Bl (b LAl Loy« AT din I dis (e JEE a5 e WiaY )y daslsul)
Go BN it 5 a8 S Anadd o€ A i oelul Lies 13 deleall daug
Aafiy Ale duad il e g dlEl) oy Aalid) Ay delaall giae Ciladas
Al 5 bl adaill 3 Qlis) Bk e A Jama 8 8] Auadd saliy
lial G ) aden QIS (e 2l Jiiy 5 e (gl (sl adinall agud A
Jan ) Aahaal slhall calludy cilalally adll 5 el s daainag Sl i
(s 33lall s cunyaall (pus) Lglompe Calidey Lo Lain) 2055 dleny Lulud

(32 :1983 (asi2)

71



F PN | PFA PN QI =gl

0 JSB clgaali Jlsdl B0 e (oS Apaddl) Gl B figal) N Cladaall Gl
Cogu a3l sl 138 e Dl Cpasl 1305 (LS Yosha Sayy 40 dasiy Bolld) (ge (52
elaa¥ls oyl sl LA cladad) fl 5 dielaa) hgual (@i
Cpallsll adall (gsinaall 5 ASLal) 5 Guindly (5Dl aisilly ) aaag el By
0 2007 cdghe) dimae Glaw 385 LAl dpadd (06< e Jad SN 5 laje
.(66

Loyl 4-4

Oo pinal) 4adgy Loosa psall 5 cdiuadd aaat 8 el 2l 4l Al sl
o i€y Hlain sl s 5 el Gl U deleall Jala L S5e iy g3 280
b Laalsals Ll laay Y1 5 S (e S8 AV ae leliiy il sla Pl
Llal e laa¥) aiba (3 ) 0o 508 Ao gane aalsl) Ball (o€ B 5 cadinall
DV oda o plat 5 glia oy 3 (ga) Llal 5 Lo Gim o) LAl adiie
.(43-40 Lo (1983 (aiic)

dgpaia ye o (alaill) dpmie JS5 L) ake adgt oA sl Sllu 2yl Gl
ASA 5 Awin (335 o3ai o LB ST ey 5 JalS 0l sn Tagd (2D Gyl o)
(80 U4 2002 (g, ill) Aabid) a3 5 3l o) iy Al de L)

Y Apaddll g ulud 3K Hoall o geia (Sarbin) Gaple 3a svall 1y
3 @A) oyl 5l g Ay Jeli Alla ey 2l caghg 5 0l Sl aday
(21 Ge 1999 ¢ (51l

72



F PN | PFA PN QI =gl

ibgal) 5-4

) B (S Y s dpasdll aaad Ll )50 3l ojslaty (sl Ciall canly
ler e ol il pall e 3l Lgy ey Al Clilsal) e Alfise S 5l LS Auadl)
o 3als seal dgny b dnglguuadlly Anglgull llaall a5 £330 5 4l 8 2l
g A gl gl can Jha B 2 gl g b Foat Cillge 5 A iyl
LS suaall 5 Al Cllgall e ST Adlady 2851l calsal) dgalse ) Joa 43 LS 4
.(46-44 Lo (1983 (i) Llal Lol (smainn ) Callsall GlA 3 oY) &l 4

5 Xl 5 dadl s deladl) 5 Ladll 5 LY G (. Diwi) g s s
idad G e et dy il Aals Cilslien il Lelans gl A gganall Jan axe
Ll st Cligl) 3 06y o 30 (1D oo angy Dl ALl 5 ae 2l il
(15 04 <2007 xaal) 2l Ly ey Al Calgal) 5 AN 5 Ao L) A3l

Ciladaall (o A gena 4 oSaT Wagais Apaddll ol G o 238 L DA (e
Beal 5 B Ll o K5 ) 5 ke Dol 28 sla Gl Gl s
Ansdaid ilss (e Aemy Lo asdl 5 (580 ae Jlea e Adbdl auall
S elsdl gan 3l Wolu 4 AU 5 g3y ¢ Al Talil 5 dacasl) Ji15IS
G e 0l Jead Al delaal) alall ge Slad QAdll 5 hlaaYl e
Al Clawse A Ge 48D axdiae LS5 fly elasl 6 ) sl
saie ae il Al @bl balal QlaaSly 3ll mad Al dabidd) dgelaa)
S s gm J5 ) Glad) Gl e ARSI 5 ABE g Alpeadd day il
Adlia) cAdlida) alSsle Lalal 233 Al 5 Aabidall o))gal LSl mas ) 5 )]
HLEY) il cdinadd aad e daad G 5 3l Lg ey S Clilsall dpaal )
Lo Lad JalSi  Jeli s las o S dans Y Jalgall 228 o )

73



F PN | PFA PN QI =gl

Laddl) cle Ll

Lo saspla seaie el o e Baead sl 058 ) LAY Gaw Lad 2
Caaly Gadd S (S g XS Lgie Jang Lo 28 S gl Apagadd) 5 2)dll 5udb
b Ll s caali 2 S Aals 0 a8 Al (atladd) 5 Glicall (e e sena
(Ooaall g B canxe o AV HEWYL 28l B Jie snaaty aSola dagd
dia Lo sa 5 Apaddll Clew ooy gl ) it gt (A 5 claje 5 5yl
coh L Juadil) (e g s Alsl

(Trait) dawdl ciy2s -1

a1 -1

Ml sl 5yall Jpnda Jinay Jud o " 3G 03 e Raly Lelal 5 daud
olyws Lo oo WS iy (o 5 oLl f OSSN 3yl 43)6 Adle tgasaia oY

.(287 Ié—uu O c‘;a‘g...\ﬁ\)

sl 2-1

o LN 8 Lgy ALY sidly cadsl) die dpaddll Cilaw duy olaayl iy
0o o5 gansall 8 Aiaaiall a1 g cluball g gl Glld b 5 ogppdiall ()
el ) dpaddll Glawdl alay) Wslae 5 dpadill o bydll G8a agdll Jal
Gl and paje b lad 13 5 cadame pe 5 4l pe @8N BT e 2l
cosil) ale eldde 5 gl (s el Cilawd

Jaa o dany Bl (ald ale (5350 rae ol plai Ll » sl Lede
(72 02 2007 Aae)« gyl 5 A Sl aa Ay slaiia Baseiall il

74



F PN | PFA PN QI =gl

i Al Gl Y g e A sl (8 RA) 5 @ se A0 dda ) el
R IR IV R B RSP P CORPI I W A P TUS O O [ PO N

LB pilae adaadl o Ly a5 i ) ) dal) G » st 3yl Ll

ALl 2aas A4l dase 4wl 3% & » (Boumgartam) ablass e LS
Bpd leuld Ko S addll sl g iy il cllaad) Ll
(396 e 1998 (a2 )« lpailiad

£ lehay Al llainy) 5 JladY) 2500 aaad & » dendl G 8 S L
O3 AT 9 @aI)aals S5 i i ALY oda Jaad Sy sasgll (g
(19502 «Fl g0

Jio ol Gase dlaninl gb Auadill L)l saagdl & »lal dsale Liie
(478 L4 <2000 (3sale) laindl dias

alsy @y dda f dpald ff dlad L@ Al Gije (2000) GAD ae G
L (e i G Gl pmm e apan aai LY e Galing o) Se ¢
S e o Gaesa QI 6 ) (Say 5 AiSe ) Ay Aendl GsS5 8 y cld
(457 U2 2000 (BIAY 2 ) e Laial (il gy dalaia 5 Llla

Adlayl g Al ) Lpewal) ddall LAy dewd) (2001) Olbe g
g5l Lo Gl dlastin) ay paddl) Lo Sadiy (Al 5 dsdiSall g Aphadll (Ao Laial)
-(58 =57 =2 2004 bium) «delid) (a0 (paza

oo Agahall 8 iy Lt i el daind Ll Lgined (2002) el
O Al 5 algall (e S 8o gam 5 ey Aminall Dl 5 3 o cDle )

il gy Ailaia ol Aladi) of Ao ol By (5S5 B 5 ¢ ans 8 ppeany b LAY

75



F PN | PFA PN QI =gl

2002 chagl) « ol haai e lede Juiw oS0 5 dusale ol a5 e laia)
(47 -4504<

il olas adas dale Aoy ) ale dlaiul W daud) (2001) aald) Cije
(48 U4 2001 aslall) 43iS § s a3 Al g B3 5 pald sl

S oal W otV L A5lie £35 5 Anasas ST Aadld claladl ol Laud)
(el ST (ggine () Aadl a5 o(galaBl ¢ i ¢ ol ) (ina pnasa

JalSi (Pl e 0358 dandls aladl (e daesee ST LY Sale cuad dadd)
Vol G s 8 28l Ay dale 6 ANS W ) bl (e de sane
Aalal Jalss

o e il 4 Sy ple Caplal dam 0s< l Alad) e dadd) CAlAS
Al 4y ey Lee et Laws Gl slaeiad 5 ALE s Lend Loy Aaall) ol b 4,
(167 e 2008 «Jlg ) ¢x) dle daa

KOG PR Y R VON| PONSN [ P DY WHOSEU I S g RP3) VOSSR KPR SV
o e 5 iy s Ll 5 LEH 5 b Bl 5 Luaddll ol ailad
oSl Jie Lol liall 5 il yanty dpad 3l et slde gia) 3¢l oSl
Saaid DY) Led cabiny Al g ol LA Cld g aay) GYLSU (Bl cdyll
(31 U2 <2000 « g lai¥l) Lo Buajh 3958 Sllia G ) s e agan;

mail) JLEAYL aa dda o) Lpald o Al O i G Lo o Ll
Culgn qaen Jadii 5 il Aol il dase (058 5 Qandl apan e Y i
N8 e Lglays il 5 alial 5 cdpelaia¥l (dlladl) e danall 4uaddl)

AT

76



F PN | PFA PN QI =gl

Laddd) clew ailad -2
Oe Bpdle e Adphay giime (Say 4 Dpaddll Glew Jlae & o galdl Ky,
CiseS JladY) oda ity lgihadle Sy Al 5 Aladiall 4S5l JledY) Dl
e 5 Al aaatl ailiad (08) Axsld Ciysll 23a 38 5 ccilend) dsay o
S pall bl ld Dlalal) 4 & 5 can) 29ag Aae Gl Al -
oSl e i 5 gladiin ST G lale) salall e Apegee ST daudl -
Nt
cla € adly e a6 L (6] dnali Al -
Jlan) o Llee 238 o oSay dadd) -
e e Bale o ST ) Leiany (e Lo Alie lendl —
asedall 5 30 Y 380 g8 Lald AElal ANV dpadil ded Y B -
Al o3¢l adde Cajlaiall e laay)
dand) 038 dgay are o J0Y lgiew ae diuidl e bl 5 i) G -
(Jleay) 5 Aalatl) £ (Jia) 2ll ol Ul diadliig cilaw jelas i
il leaysi epn o lesad S Bpead ) pgin b ded) ) lay -
e dale f A0 s o W) claddl G Gl (opaY) 2DV g sead
.(Allport, 1929, 368-372)
oo LYy AllaaV) ) Aial) cdpanal) Gilball degene & Glaud) -
Aabaie B 5f 45 dpylad a0 Ley ety S cilend) o -
a0 i AN D) Al G el @l dad) G -
-Jlgl

Al G Rpadatl) il Gyl e el iy Jasd (Saall (e -

77



F PN | PFA PN QI =gl

L g skl Alasgie Baay s dpaddll oly Glaay aal cleddl G -
(171 Ga feli G0 isad) 5 dalipea) dpadsl)

Gl pailadll e degena i asede duaddll Glaw O G b iy

e oAby claud) S Lein oo ) amg d S B @l Lie Jass

Clasy ) G sl LasS ) Al dilas) leuld oSa 43 LS

5 Al 5 denall B sla il aen el L et L LS (i

oo L et 5 clalall e Calidd g€ e Db daelaial) 5 Aladil) (A adll

) gy 38 ) Al Alla))

Slawd) @l il -3
s Apandll a8 Ll Ll L ) bl o e laadl Ayl M3
oA g eagl Lpad i) Glicall (ulal e 28l @l a5 5 Apadldll Galid
Gyl Glacal Siny 5 caeSslal b pgde el 5 V) Gy YL AL
sangll & dawdl 3 e smeny 5 ladl e el (e Galln duazall Gl ciland
acl g aal paaty il 038 et o) Gubie ey saall 13 3 5 duad il dpwg)l)
agds mann Lo cliall o2a LiS) 3 aalus ) cllead) 5 2300 S8 pailas
Gland) lplas aal e 5 (09 Ga 1990 (puke) Ball Sl w5 duadl)

aad

clacdl ¢y gl 4,083 1-3
Jae & 30 (e (Gordon Allport, 1967-1967) <iysll (ayss ey
5 et il Ay Agaall Al Ak cleddl hels daddl Clew dussl o
ddi pailiad ) i 5 padidll dlalSie pailiad oo clendl 3588 o) Cysll 53

78



F PN | PFA PN QI =gl

oDl P (e il Lgle il (S 5 cpaddll @l 488 3085 Dadly dpac
o Aty Rew lgle Sl B 5 bl 5 (@30 A Lae YR Gk oo
few o aclay) Sa Y CSe aaly Jadh Al o5 o 8Y) (g palddY) Gy
e (A lgie JS gt A8l Glewl) e dcgene o 20U Ll e B2l
.(88-87 L4 <2010 «(g;53) gLl jalls

LS 5 il e ailiady (oldbert) coyball 5 coysall cana ladl s
5 Glewd) o sl 15 WS o(situation) —adgall ¢(intensité) 525l «(fréquence)
Caay G o activités) Aaid) 5 (état d’esprit) Ll Al : 4 5)a) Aals jualic
Vo5 tule s el 5 dmyla ol by Al duaddl) Cailes haaiall ol
(168 La <2008 Jls ) o) Sish as

PRACHEQUEHLI RN NS PRCADWIRPEPIIF P W5 S I G P . W
5 0l o 8 deaddll () s cled) 5 adlsall a0 adanl Dl e X5
o 330 o) Ay Baals dans L) odgud it capp i (& Gland) QT 5 e
Gling 5 (324 ge 1985 (O3 Al 9 mly) sl Glew @l Ay 5 LSy
DS e Wi J8 Jiay Cumy Jladll 5 claall (e 2 8 alill)
oo Sl Aphaill oda (s Auaddll 5 caye 5 bl (sl (g BN ¢ e
aaad el o a5 oope oo s Al 5 2l colaw calind | Spalipy ali)
Lol Sy land) Giaag 13 5 Gludl elys e Al 5 Apadall daladl el
2004 (Ghda) sl o2 JSE Olawdl g sana 5 clgailiad 1 pral Luadill alals
(570=

Cilsar g e QLo Se (o LSl auiy dpad i) daw e sl Cavag

Jay a3l la Jlsh 3aioay 413 3y semy 5pmie Cland) Gl (5315 cAdliaa) sLal)

79



F PN | PFA PN QI =gl

daa)yadl 5 Agahall 558 2gdn o o(Personnalité mature) daual duadd &S
sl 55 8 al J o daald] Ko dlaye b il 0s8 Dl dls ol
.(El Boukri, 2012, p. 20) 4a i

dcgens gy Cun clandl b oy e sl B i B b B
Aolu 4asi (8 A5 50l Buli] 5 A3 Glew ) leald cilend) (e 38
G Gl Cled) ge Bl A ade Ml Lo ¢ Ll Al 5 3l
Y aledl dsas G ) LYl cclalll 5 clblE) cdtal it 8 LA LS dlaaaas
Chag o ihie adati o 350 o (el Wb dpaddll pailad Y (A
Adhd) Al adlelis b 3 al)

Glawdl 1S 45 ,052-3

& Blhil Cua ol [\l (Raymond Cattell, 1905-1998) (S aigay; Sl
DA e B8 dpaddll Glaw 33 e dae 5 chan (4500) oy sl Bl
e dlacyl ally il 8 leaaaad 5 palaiV) G L0l 5,4l diaeall D)l
I3 zuagl 5 (Analyse Factorielle) lelall JulaillS dypa) dglasy) 3kl
Sl gan iyl o)Al 2y 138 5 clgagd (S ) Gunliall (e e sanay sl
Jlanias) Lol ¢ pdaadal) Capla (e 8 3diunal) duadill bl 8 Yl Afiaially AU
Jlexin) WG ((Tests objectifs) duc snsall GhHLWAY) e lale Jasidl calilull
sle DYl dld 5 ((Questionnaires) bl (pe WUl Lede Jlaatiall il

.(Revelle, 2014, p. 02) 4vasill caliluiul
Ol el e (1949) Zaw B JIS (R claball e waall eha) 2
(Sixteen Personality Factor questionnaire 16PF) duaiill jic 4l Jalgxll
Cophall 5 dalall gyl oal ey G gl @3 Jalse BIS baydie) 5 cpadlyl

80



F PN | PFA PN Bl =gl

JIY) [ 1S (Jsiatl) /el 5 ecaall AN Jalgal) i 5 o(o2m) 4nSlay LAY
st (8 dpasa Glew Al dalee i) OV s [ ) Y1 180
adand) Cilead) o degane 2l Adad) e DN Jalgall 5 dpad il (ailad
cOlialaY) are Casall (il Aluall cilaw e gsiny 5 «(Fleming, 2004, p. 06)
) e alaey) 5 il e ZUEY) peliall (JUeY) 3 ylapd) (S ¢ gl
Da b AV Gl mlagy U Jpaal) 5 ¢ Dygall 5 Lpagadl) ¢ SN alaw)
Apaddll delse e dale JS e dmidiall g dadipal) Cila )l

SIS un e Aiud) Apaddl) Jalge e (i 1(2-01) a8 Jgoa

ol g 93 a8 claw

-~

dadiyal) cilajall 599 A o
' “ 20 0 S‘ L

e 3yasl) cCalaxl) (sl oCan
o ASLE 5 Jelitl)

el 5 oAl

w

Al apu calaia 2l 4 ()5
o)\SEl il

st.{:”¢“ &"_1!).33 cu.ng.qld\ (Las.iw' '..
o~ !.'h -

oelia 4 yigi 5 ¢Jaiie

. 'Uju.&.q':“ cl,gélal.c e
1,5 & -

selial apyds e 5yaal) 5 pdlal)
5 Jlsal) 815 daall 5 Al

al i)

iy ogslatie ¢ Ja e
) st

J..JA c.l;io ‘L;S.;

deleall jubed Jey) o delal

dt'ﬁAY\ uaﬂ):acsas.a i
i ¢ladldl 8 aglSlia Ja (ysliady

81



Rpmatill aylian

Gihble ne (e

S 3

galally a8y ¢
usalally &y ¢ oo sl

dnagadl) -11

é.l\.».a j@“)m

{.\49 S djﬁ‘ -12

A s Mg ok
BT il

= liy) 13

AWy Lipe sl
w "

delen Ciph (e 4390

ALVl el

s sy -14
A RN

S ity -15

(i)

Epag (e

sl -16

gua 6@‘)1;.%0 «gala

(Cattell & Mead, 2008, p. 136)

82

POLINERAI

alail)l 5 il ey

g balal) il el Cas
G558 Ladie ¢ Bl g 4lladl)
dcleal) alaia) 385

saldie) ¢ ulua
ey ¢ da cabiaill 3yl ol
u._uzu"d\

5 Al -10

5 Clalally sy Vil e
JLAIL Laial) ¢l

Ll g A padll Joay

Opa iy el 5 L

Bhﬁt—) &“jqw.a

Dsadll caaaill 5 3aall Jual)
comlsdll e el U e la iy
Grpaill Jaay

¢aailisall Aalad) axe 5 2560 Juall
Sy JSLaal i Jaall Joumit
(58

s L) @ e el L
Can) dal) Jd ) ddaall
JLsl e

CLGJJ‘)“ 9 4'&.33\)'5\ 4l 4‘;.1‘514
ABagh A Dsmia ae dlygh Oyl




F PN | PFA PN QI =gl

toh walic D Ghy Gl aaty BIK L6 LS

Al gial) adlaal Gan s 3l e AaS Fid 550l Cilaw Y3

Gl Jie Li€all Joall 5 dpnlal) jalal) et dalpall coledd) LG
I

B 5 Jeall Cagylay Al ) 4 5 AUl 5 deyudl Jadi gz el Colew s EIG
(325 (= <1985 (G gAT 5 wla) dEl

4 pall Glanll 4y als z3sal puiny (3 BIS Ladlise mlaly Gaw Lo DA (g0
2y L e adie) (oAl Auad il Hhe Al dalsall gl el () Jlag 5 laaae
55 sa agle My L oS0 ST sadae 23l dlae) 5 ciled) A 8 el
et Dl Cmaay 28 Lgilew JAIS 5 i) Lty Al Jalgal)

(Al 335N Jalgad) 4500) cladl elij) 45 3-3
Ho) i sila s duassll claw Jlae Isdial ol Gaaldl 50
Glalg V) e aaied 00 4l s lie g cland) el 5 ¢(Eysenck, 1916-1997
e Apaddll Al oplal dgay e 5 )Nl GllaalY) e 23 G ddaaOLll
QS Y Lagee Bl e fas o a)n IS8 e Al bWl 5 JldY)
Gsimall (8 5 anat DLEAY LIV de sl cllaia) dlia J¥) sl
5 ¢Agliie Adphay Cag hall a8 ST Lo a5 Al Cllaiul) A S
Gsisall & 5 claye s dadll Jie claw 8 A5l Jlad) abiis A gl
2015 (glall) Jhdl duw o ol ale laa b cledd) alin al)l
(23342

83



F PN | PFA PN QI =gl

a3 Al clalaia) 5 JdY) e e sane (e 030 Auaddll G iy g g
G DA e dag 5 aladl meiall o ailuly 8 adel 5 0l dle aag
lise 5 Apaas dpulel Gl lydie) daaddll Glawd il 45U alal o
P 9 Anad il
sl Jilia (L yally e laiaY) Lalugyl -~
LAl Y e (band) (apell MaxinY) dylaall -
oa 2007 adl gf) WY 53 Jlie (Al (apell olaiudl) dsladl) -
.(230
238 (e 3y S o ddae e Al 0 o 5 A 2 JS O il g
(18602 <2000 « (5 gauall) LSl Ll (o HIR) 3gms arbuill e SladY)
5 sl God 5 el Apadd a&E B ) dalad) &5l il Jaa 6
Glaw (588 8 4 Ol ¥ e L Bl G 1850 aipylas daa sl ) Juak
(12742 2017 ((558) duaiill
Pt mlae EOG aladinl 2 Glewd) oda #hASWY
LGl 5 S e (e g aladind padil) e 53K ) il s Y -
daaill (i L addiy Al Calgall ALl s LG -
0a 2004 (Olbia) Jlmdadl Solul) dhaa Jle Blall adlels 535 WG -
.(68-67
Lads LS dpaddll sl o 2y S Lty Al Gleddl Gape L Lad

Syl

84



Rpmatill aylian

PXLIWERAIL

Al uua dpaddl) dlay claw (o 1(2-02) ad) Jsaa

iyl s duad &l alad

(psychoticisme)dsiladl -3
Julia
(force du moi)u¥) 34

(neuroticisme)dxlazl) -2
Julia
Stabilité ihlall c5y)
émotionnelle

extraversion) Jabuwi¥) -1
Jlaa
introversion s!shaiy!

D L A > AN JI St
— sle (impulsivité)
P e ST TS S
5 duiall Glsapell by

@

cemalisall 5 (Ssig
e 58—l (5 iy
Olas () Bl (pnlea
2 Dbzl Al
Sl ) (Jlaay) ¢, Sal)

‘Lb ..\<\y‘ (»\\ C ‘L.\‘ AA..\A“
;1; .T&\ - A ‘,)1 l—;\ijh
(Mardaga, iyl

2009, p. 21-22)

- 1.
Al i

s i -
B
(déplaisante) 3,
A liesa sl
i) Galas¥l

Lallail ()50 155LS 1Y) =
s el ) Ol
adi)

Obilsie 4 e 1L -

h— prd el
. w}..., “

Sy e o 3

(Mardaga, agsdil o
2009, p. 21-22)

Bllaie 4358 5k

Sl e Ji -

) il sy -
JatV) a1 385
DAY

LY pe day -

Jilde -

Spdlaall Jeuw -

e pdd e el 5 —
S

5 Ol () Jar -
() Ay Jadly
<2008
(56

-55 La

Jae Cum Apaddll Cilaw Al (8 LA aale olipd O chiy 236 Lo DA (e
Al L oS dginy Jeudi aladl 5 il b Ly 5 ST Leadatn 5 baass e
Glad 2dae ulul e cliall 5 Bhll el 6 sl o 4kl ale

85




F PN | PFA PN QI =gl

e el alasiad 5 € IS Auaddl) Gilew daal acads ) ALYl ddaad )
L) aa g 8 dpulad () W)y Al e

Glawd dpaddll sl 4 Adle diay led) Al M5 L ddle diay
S e JS G LS ALl Loy 8 ARGl 5 Lolia aal duaddll 2 50
Uam b8 (B dsaal ALRYL dalyil Als B Jee g5 A5 5 @AY
e

dadill oSl dadd) Jalgad) 4 35 4-3

Glaws pea Jola poa oladl el dpaddll Glew dlae & Sl (e Silsis 22y
icsane Glo dale JS (gging Gy Aaad il 53K Jalsall i il 8 Gaad il
z3sa Jlaal) 138 835l claatl) aal (e 5 e Slady) @llull sadadd) landl (1

ad il 6 5S) Ladl) () gall
syt s IS eyl call L B8 ) Gl ) Canail) 1a sia agn
GO ady Zaay 5 A8y Apaddll Glew yaad Wgladd Aol dis colS )
(1980 5 1970) on L sl chagd 3 5 cdgladl 8 lasse 5 bl 5 sl dans
bl Jlae Cipe clinladl) Cuaiie ae (S il Lalal) Slayl S,
JS L ali ) 5 lahall e aaed) i aey 5laa)) dpasall (g€l duaddl Jalsel)
o 53y 2 «Conley, 1985) LS «(botwin & Buss, 1989 aly 5 Olsis (1
Olead ¢ (DeRaad, Mulder, Kloosterman, & Hostee, 1988) Jwsd 5 OlajiuglS
« (Field Millsap,1991) lalia 5 alé ¢ (Digman & Inouye, 1986) (ssil
(McCrae ) tusS 5 Sk« (John, 1990) (s> ¢« (Goldberg, 1981- 1990) ¢ uilse

5 (9 ¢ (Peabody & Goldberg, 1989) ¢ ulse 5 (5250 <& Costa, 1985- 1987

86



F PN | PFA PN QI =gl

Jalsall 2o Joa 50l agdlis) ciyedsl ) 5 (Saucier & Goldberg, 1996) & walse
John & Srivasta, 2009, p.) duaidll Jalse (e dale JS gy ) cland)
.07)
Aabd ) N Aulyy g A juiall Ayl Laslonl) e o)\S8) 23 gall 138 Al
Clanal et dgag (e Auadils (L) 5 Cailsall cculalall ) dpeLany) dalill
A 5 ) Al A8hel) lendl Gy SE Jelall dluas o algll 1
So leadainy odhalll aniu) o (Heinstrom, 2013, p. 08) dima chlyd 5 lS ol
Gpagll Ol o Aal) B0l Gl O ) S i Al 5 daeaaal) daca il
Vs g Cidaty Al lalll 8 Jaie JSG G raalis (ran ) agaany g paliiS]
daph e A clalliadl 238 daeY Gl asles deabe b ade 5 (alasV)
lalall 5 Aipaa¥) Sluball e paall Caadl B 5 (19 :2002 cails) duaisl
5 daadill Caagl e zisal bysa & Chaiil s Ll clallad) o3l
WS adll Jalsall zlsar 54 ) G Gl slas aaad 5 lehas
.(Plaisant, 2009, p. 483- 484 )draiill
dusadll Jalsall O 8 Al (g8le 5 LinsS Ssen Juady zisalll 3kt &
il Gl e Jiray Gaag Aeaddll @pie Ay Al Laddll (6,
s e Pl Glawd) 5a8 5 daaglonll Culead) o dladl 85 paiie (65 5 3ydlall
(28602 2010 (aily gif) il Aaye b mail) sgine ) Josi 5 4 galal
e Ao gana lgia aaly JS Cond zoati Dty dalse eed zisadl) 13 ey
oo Al 5 A sladl 5 4 el A dlaiV) Lpusiil) 5Lty Aalaial) il
- igie (318 caild ol (i€ (addll (6K tiplanll -1
bl &8 Y adaie ¢ gelia oo ldia) gaddl) (56 thlea) -2
P55 s ¢slade addll )5Sy At sl -3

87



F PN | PFA PN QI =gl

'é)Jsl\ & d\.,):ﬂ M da:uh ua;.uj\ L.US" (C'_ib.\;j\ szr’ Ctm}“) CE\S.J\ -4
eladl e el e
(Fleming, 2006, p. 10) Jasaic alie Gad il ()6 ¢ pacal) ik -5

Laddl) clew gl -4
Onay alang Lo e AT () 258 (e Lo (B Agldie g 3adatia LedsSy land) et

Apad il Glaw Gliia ol (mge g b Lad Gl D8 a0yt o

Laldl) clawd) g dalad) cilacdl 1-4

O ALl AS il Caland) daladl ilaadly aa) 5 ccoysall Capail) 1 adic
celshiV) 3ylanll Lelliag 8)8€ Cihlian & o dima plima 8 V) e € e
led @illy cdislite Clapy oK1 iV a5 ASHike ag caelaial¥) 5 oY)
. (Fleming, 2006, p. 03)Wltic ) Leyysi defse Ay ¢ AS als S

Aaplally spe Ciual (f (Sa Y Cung cle 3 Gadd g8 sl ) dualald) )
(457 e <2000 (BAY ae) A fiall el ae Llaally B lasac s ¢lgl

AV Gland) e Ledlaas Lelaladls g5 4 i sy dalald) claud) da3
Al 3 e Gl B el s (opaYl A al agasall dglill
Wl V) ) e a5 8 @l asms 0e sl 5 oLl dadl Legd laads
sl a0l il 5 dgaliiad) Gland) aaen o Wiaa By pailady Jes
Apad il GLLEY e Lo ) 3 abaY) ool 2880 DU @l (Ko Lo Aiaa
2000 g )lalyl) Lisa 4ni GlanS fiad ) AS b)) Glawdl (e sl sl

(164 L=

88



F PN | PFA PN QI =gl

dabadl ¢ Llad) cledd) 2-4
5 eV b qalias ) clad) e cagais o (g pall e 48 ) copsall
ahae & 5 8 saals daw siealy AV a5 daaddl) ol 8 Leual
3oL Glew e o Lied ledd) oda Joii B 5 Al Al e il
2006, p. 5) pdaia ¢35 cJgad ¢ & ¢ SD i (Centrale) A4S el landly e

.(Boere,
o Al Gledls dpalan 5 Luld ) Gl Cana ) JIS decy

) Gl paan e aelid Al 5 dadand) i) Cald 23N dgaal) culy <l
Glawdl Wiy o Aihy 068 8 5 el Bpeal @b 5 DG Glaw & 5 oyl
Jie) A1 G Bl & jedinig 5yilae Wilaadle (S A land) @l a dpadand)
lelie 5 Al Cagplall Jarim con ol ALl il e o 5 o(le Jue la) 483k

(165 (a2 2000 « g lasl) bl Ji dphia s cilaw & ) aliall 5 ieall 5 -5l

Lisal) cilacd) g Ay gl cilawd) 3-4
o g AaniSall clawdl W (Al Jalgall (e it daisSs Cilan A ) Mla
& Sl el ) el 4850 Gladdly (dhlaie Glaw a5 48l Jalgad) Jad
09 usai) ol mhaudl ) dnd b AwsSall el Wodpasial) Uy

(358‘_)4 "@JU

) Al Julda cudadl) Lalaf clad) 4-4
GlandlS € dayd Y bl e Y adives Jady aladll alal cland) e
Jie jalall ddaall i ol cpe diain caladll 400 clandl Woccnlaally daall
sl 5ol celshil) 5 Ll ¢ Sl 5 el cguanll 56 sagl)

89



F PN | PFA PN QI =gl

ol ALY Lawd) 5-4
aaall s ¢ eV sl Jaie e bV ol zoan ) Glead) gy aiady
il Gyl e Jhaials Lilays g8 Glend) 5 alisia 3S5e (A Y e SY

CAY Gl

£ ALY e el 6-4
S oAl G by ¥ 5 Agle  spala 5 8 Glaw sl e Ay
(0lgng adS (4 (pima cGCI: (e aed dgag Jia cdad) j daall sda 4 @ G)iﬁ

Jas ALY leadl odag

348l &law 7-4
pM\&M\%Eguﬁ;ﬁju&\w@&d\ﬁw\@
&Y Lg‘)lasl\ KA o K Led yia L“,’_"J\ e KA 3508 Lgia g cand s yall Caagl)

.(170-166 (4 2015 (g lailll) (plxic) olaa¥) (SIS sladl)

zhal Glaw 8-4
lr iy (A Aepud) 5 cacliy alall agslad Ly 233 A 3l pailad
Aaddl) Adlasl 235 40 <3 dpyrian Glew Ay (Jlad) 5 A8l 5 algall 24l

(456 42 <2007 canl) s
Solad) 8 alawsd) den b (Muray) shse s Laliadl Glead) aal i
e e 5 AN 5 e o) claagll ) Alea] e ) A 4 SSal) |

(183ua 2000 6@%\) i)

90



F PN | PFA PN QI =gl

:\:\Au..g.} Silaw 9-4
Jidi 5 Aall (el fagd 5 ol sal 4adn g 0l f 060 ) Clend)
slaa¥) Jie A€ o Agylad 46 8 SIS Caumg Auaddl) 3 dmdly yalie
0a 2007 caaaf) laye 5 LSl Glalaayl (gl (el 5 byl digally

.(461-456

Luaddd) iilsa (ulad Ao clawd) Cidiat 10-4
tsl Apaddll (il calite (bl e At il cilawdl Al (1o cllia
il (cDlaall 353 elael Buli wall JK5 Joii dpemal) clawd) -
Moyt 5 eleall caall Al GAELEl ¢ i)
il e 5yl 5 chleall cualall clyill 5 oSN Jodi :ddial) clawd) -
Jiaall &l (Jilaal) Ja cclafinall 5 AEN aSal) Al ¢ e la) Jalail
.(59-58 (e 2006 «)lsd)
Maye gz liall gt e LY eV Layl cld 5 Jlaly) 335 Al cladd) —
il & a0 e syl 8 Juwm  cAEAl) 5 Lelada¥) clawdl -
AR Glaall (Jaall 5 Calalsall (e leall cullalial) & Glpiy) 5 culidal)
(92 Ua 1996 (Aiayse) LlusVly o)V (ALY (XS 5 BalallS
Ciph (e slgm e Cliiat Cije dpad 3l Glew G G 2385 Lae W)
Gpalad) Gl S caape 5 "B el B glud) 1 b pald) B
8 A daald Glaw 5 delaall ol G 385 dale e G lbgaill &)
o ast AT Cuieai ot LS sl b am 3a ) 55e 5 Rka 3l daads
& Apsae L Al 5 ulad) Glewd) aai Gpaddl) 8 Al 35S el
Slo LEl 5 ulE G e A daladl Gleudly Al el b 5 duaddl)

91



F PN | PFA PN QI =gl

e dadaiey dui€a (gialy iy lew ) cleddl Caneat ) dalaYl el
Glaw S pull AL e o)als oomll ALE Claw 5 cadinall Gluwpe iliss
Aaliaall Calsall 3l Aylain) Aipylay dalaiad) g 2 el Clew 5 oS A Jio 50l

cadhaal gl e 25l sac bl Cangd Al law 5 Llledl

doadill gl duadd) Jalgad) g duaddd) alagyf -5
g oAk dals @l o Apaddl) Jle B odallly Gl clde aa
Gliall paent Gyl oo Al dnadsll Lulul) 2ol JR5 Gl 5 ¢ iuas
@ 5 I o et (Say Aliie Jalie 5 aladly Lediiaiy clae ddagisall
pyes omalsS Glos eyl )il (JES e JS Gluhy Gela By (ddliall
Apadill Lull) dalgall 5 2 ) Jseasll Coagr Jlalall Jilaill gl aladiiul
(19 U= <2008 (3l x)

pulY) Gl Auy e dpadall clgln ) cluhall aliee @3S 8
G e dpaddll Gati elale (o phaill Glgay Cadlialy duaddll lgde Jads il
JS vie Jalsall dae il aih Apadd ol Caay linn 4 oSay Al Jalgall aaas
5 (Goldberg) §rualse zise Jaidl Loty canlad bl DG iyl vie Gyie X
(315 Lo (b 099 cdaaa) (oS dalse Aued e (oSl 5 LS

Sl dedl) Jalpall AlE Ayl eyl pme o Cige L Led

.
- . :.“
.

r

Apadill ¢Sl duwed) Jalsall Aailel LA, 00 Uy 1-5
Jabas Gl aypem o 4l 08 Al ll (5,0 Hsadll Jalsall 73505 30
ol Lo Ll (S 330

92



F PN | PFA PN QI =gl

Sy ol dpaddll dalse z3sal Gadigall Jill (e (1929) JinsaSle —
(i) Sl g agdll :a 5 Auaddll Auhy Lulel CVlae dued ol
coadille z ) (Jlai)

oS Jlaely csilic (Allport et Odbert, 1936) Cujmagl 5 caysll —
L open A Dladl & Slagd (Boumgarten,1933) (laws 5 (Klages,1926)
Glaw 1t 8 Creal b daw (35) A leaalily J5IS 56 5 cdan (18000) )
.(Plaisant et Autres, 2009, p. 01-04)aY duaiill doal) alay)

e Gl olaudl Lelal) Jiaill Jlexinly :(1948) el -
edsal gy 5 Al Al Cpal) 8 dpliaall cVWIL Guladl aliid)
Lol Jilia o )gat¥) o JaatV) L) Jilie dybianll Lea Gadad 53 Caaliad (e

(05) dused 23 ) Jeagis S8 Jlel e adic) (Fishk, 1949) clud —
(el o o) aSatll plaall ¢ oo lainl) oSl a dpadill Al Jalse
olinl) KAl dayg (A e el

i (05) asas ) Diasiy (Tupes et Cristal, 1961) JtwS 5 Gusi —
g o AlaaY) il Gyl 5 alaeY) diphll el & duadill Ll

Gyl 5 Gyell Gt e alaieYU (Norman, 1963-1967) (leysi —
el eVl 1 a dpaddll Auhal Al Gl daw aaad ) e 4 Jlag
(John & Srivastava, 1999, p. )das)ll 48&l « Jad¥) V) ¢ jaall dady (dykll
.06-07

Aed 3oad () deadi 5 uaghy JUS & Je ade) :(1964) Ghlas —
Al ) e WiaY) o 8 Al gpeall caiall day z a5 dpas il Lpulud Jalse

93



F PN | PFA PN QI =gl

(03) zhaiul e Ladl 8 15, :(Gosta et Mccrae, 1980) (5)Skes L sS =
35 U4 2012 (alla) ssliall 5 dylasll bludV) & 5 duasill )< dalse
(36 «
el e 2l (Goldberg) zymlss 2l (1992-1980) e L sl &
41 XI5 (the big five factors) duasill (5l duedll Jalsall aaas ) g Jua s
oy s cdlandl (e desaan dale IS padly Cuay AY) e Ll Jiin Jale S
CE Jalall (a8 ¢ el gllall @ld claad) 8 G 5 O3V Galalal)
Gl e Jalsall il 0haY) Dlalall 5 cadlall b oSail) 5 &Sl Callhad)
.(John & Srivastava, 1999, p.07-08) legiad daaiall Cilawdl 22
oSN Aadll Jalgall (ull AalE cliy g€l 5 L A6 (1985 ) 4
o Tl 5 paal) dlady 5 Aglal) ¢ Sl 5 Bhlaad) dalad) b duadill
(The sslall 5 LbhlusV) ciybasll <8l Lpaddll HLEs) Led sl Gulidl)

Revised Neuroticism , Extraversion and Openness Personality Inventory (NEO-
(40 ua 2015 «JLad) PIR)

Glew cainal e lgd ade) duhn (1989) 4aw & (John (sa) A6 5
OpSadl) (ga 23] Lgadh Cun cAiia e (ge ST g (GOUGH) Fon Gana daaddl
S isatll Jlpell (o aly Jele Y Hha S ity lpaghs (f pgie by
Jale S Lgtamiy ) ciliuall 286 e puelaall o (e (112) GE) 285 cdpas il
-(1985) (sSles LS Chrial (34
Strack et) j)sls &lyiw «(Digman, 1990) Oleasn (e JS Gl Ciaaw B8
Culsa 5 (Cheung et all) osal 5 zissds (1995) Sk 5 LiwS «(Lorz, 1990
OsA) 5 mlisa (Kashiwagi, 2002) 5885 «(Dwight et all, 1998) (ssal;
Gow,Whiteman, Pattie, ) b 5 olals 5 sls 52004) SW 5 (Gosling et all)

94



F PN | PFA PN QI =gl

(g balyl) \daa dulpn 5 duatill 6yl i) Jalsall aaaty aape 5 (2005
.(275-257 = <2015

i) il e 4B ey (Smith & Snell, 1996) Jiv 5 s ol 2
Goldberg's Bipolar measure of the ) «hadll 45l Glaiall #)nal s A8 (e Lol
S Aeadll Jalsdl Al sda e WoAdl Cus (Big Five personality
(40 La 2015 ¢ Jladll)iiassl

Mess (2008) 5 Guiss bal)l Ha deas (e JS Apal) AEN 3 L6 LS
Chlad) S AL sae dijead Gl (2014) spall SN e 5 (2012)
Lulll Anllll Ay paal) Ay &ll) dujell Gl e lasdS 5 Auad il duedll Jalsall
(e s

fpaddll all Aaldl cluhall G (Caligiuri, 2000) (g)saillS KT 8
5 Obeasd (s Araddl) Gilaw Caiiai X dpadall duadll Jalsally gyl
SN Aadll Jalsall (e 3Rl S5 8 50 laaga g cndl laad) Ak G 2 yual €
lple Oade) 5 cdilide dpe) Gl A 5 Dl 5 Gluhall e el PR e
lalas catia Wi WS cipaalall V) alse) DA dpaddll Gl Laldl) il
P e LD il dum Adlide il 8 duaddll @lhlidl s 8 Wl
(20 U2 2008 «(jlass) Adlide cilaly cyal Al Ela) il

Alalgy) diglasll 1 club)l Ll cllag U dedl) Jalall Jidi,
Ghaall e ~lay) o al) aall) Gyl o(Jsdll cdpdall) feldaV) dy sl
O] cclBE 5 il e de o Al Qalsal) o3 (i of sleba g o)
Sliall BB 5 all) 3Dk 238 e a2l L) a8 sl e 1S e

(316 ol cta*)u 099 c.A.AA.A)

95



F PN | PFA PN Bl =gl

o3h Laaaal (oSl duadd) Jalgall cpadsai dsag Jl) Sa aseall o
lahy Lafiye JAY) 5 cale 3Eaill Al oLy 25 5 (1987-1985) Sk 5 LiusS
Wk dlalall CHLEAYT (e 230 Liba) (lie 5 cannad)l oodill sl o 32T
Jalall (s5imn 3 5 Jalgall (e 220 (8 Oleality ladsalll 5(1992-1990) zowalsa
I3V alalall pse 3 lalidy LagiSD 5 o JadN) V) sl ¢ all jpaiall Cllil
Glia o 5 Sk 5 G zigai 8 Aghald¥) Glia o ecall G 3 ¢ S
5 Sz apall e Zla] Jale sldie) @ 5 ozl zisai & ddsid)
(40 2 2015 ( Jdll) =yl zisal & Al 5 oSk

Apaddll (oSl duadl) Jalsall sl Ap00 j3dall (adly U Jsaall
ol g e ldall Caling Cayh (e

926



fgmrall ylan Il

Ged (Sl Guadd) Jalead) cliandl ‘_,AAJU\ skl oo (2 03) a@) Joaa
.(1989 51949 ) (u L badl) ‘,A Oialal)

cualdd) Jalad) | Al Jalad) | EIGY Jalad) | AU Jalad) | 3 Jalad)

) :
S8l ol R ) R e

RPN ' (1961) Jliw S

£ \<al) Adlea) A gged) axall Lelaay! G mw,

clliay)  Aglasd gl hea  dyll RV (1985) u%s
-

JM.GLA.\AY\
RE Silgll Lelany) el (1986) class

dl,)) Aae el ikl
ey

us.mjéd )L.h.u JM}.J u)uju_da

‘;c\.a’.'\;}]\

(John & Srivastava, 1999, p.65)

97



F PN | PFA PN QI =gl

Be ofialdl Jad paddl) Glew paise Ahy O el G L DA 0
e o8 0 cluhall cilgla Aol 8 oy holai Cipes o palall () culadds
5 cliall e desene v e 5 cdimngSle 5 JES el JELT o galdl
Gledl 2 adds ) Gluhall Ggags ey A ¢kl laasey G Al Slad)
Jalsall z3sai ] o lealasi o S B el cdald slad 3 Lediais
Gilad €1 3aa5 ) Jgemsll Gluhall e dad) Caadl G dpad ll (5 dunadl
Calide oz 3sail) 138 arend BLE Ay 5aY) 35 gl BN & e 5 e JS
CBE 5 el

Apaddill (sl Aadd) Jalgad) zigal cfisa g paibad 2-5

Glaw Gyl Al liuatl) 28] e dpadill Sl el Jalsall z3sal day
Gl b sl alaY) Gled) st L)) Giagy 438 ¢ ) Wy 8 duadil
G e syl S Y dalsS lasay o bl sda Ladlad Cuay ¢ dpulud

.(428-427 Lo 2015 ¢ ahy) Aplud) dpad sl ol
Cayia’ dpad il (65l dadl) Julgall z35a3 O (popkins, 2010) 3iss s
s dgasal) Y ARG 5 e e S peedl) dailad b 4l (e
fpaddll Ciay o Jory sd caranill 5 Canalll iyl 30lSal (AlaY) pfiall)
5 Apaddll alall agdll Gaad 5 lgallee 5 lglhlacal paad 5 2B JS5 Al
e e Gsima Lpaill Al 5@l oo sall 4l canaill QB 235 s
Gl yie 38 Alupn e salde) Cua (e ALl 5 dulsedll Caaly LS culdl
dradtll () Aalu) Jalsall (el ) Cangd due sage 3ol J518 2my 5 3adaia

.(Popkins, 2001, p.165) sl (pe el hai dgag (e

98



F PN | PFA PN QI =gl

828 Aesana iy 5 il asee (gl daunly Al 4l S Zasadll iy WS

e 2012 (Olsle 5 cmd) Luasll agila 3 ALY Lelening ) AnSLED Chlend) (g
.(468-465

Alsad 5 lay zilall S gyl duedd) Jalgall 23503 Gl adls sl Cuus

Jio AL ol Jansgia 520 b g8 cclinl 5 JIS ad gy &)l Ayl dpadill

(242 L2 2007 (adly 5l) BIS Jie 8,5 a5 il

il g Sl dadd) Jalgally iy ail) 3-5
S Slendly dpaddll dabse (o dale IS dalaie Jualds (je b L S
dalsall zagail fialdl Caplad (L e adf clly JB& (S cdale S Lgle (g
Gaadidll 4,
el At Clew (e degenal o adan 4y a5 Sk 4l
Oa Sl el o A 5 duliasl) ¢ el A3y cdplall cblusY) & ded
o s Aasll ARl 8 AV 5 agdil Y L Ciay ) Ayl clial) caludy
S e aAllenind 300 aaug Chagy lLAWY) X 5 duasall I clh)
(McCrae & John, 1991, p.175) «GlE
Laddl) Glawd Caieas 430y :(Digman et Costa, 1990) Lis S5 Hlaas 4dje
Slo ) byl dglasll 1Sl dwedll a5 Ralige alad dusedl g
Opanall Lgaa g dnhll () Al
Glall il asend N Gaagy z35a3 Wiy :(Goldberg, 1994) ¢ nalse ledie s
(319 La (Fuli 090 cdaad) @bl il b dpadall 5l

99



Aprallglea 0 gyl

Al Apad sl Choagl Al Jalse (ued aaly zisai » 4 ey o
) a5 Aalall VL Gl e el pha) am Galll 4l Jlag
.(423 L= 2015

i 8l )<l deadl) Jalgall mpe b L

dpasdll Gluhy 8 1S dplasll dele jela (Neuroticism) Aslasd) 1-3-5
s clasll 5 (neurose) dwacy) i Al g sdjaall ddall a5 (S ]
9 oY) Ofiald) (s a O s dale ae 4l 5 Adal Gl
(25 ua 2012 (se

gar Osbar cpdl A Jalall 138 GSay 5 e lalall LEWY1 e duliasll
LS slaad) e e B Aygria 5 Liajll pae 5 abalall i) axe ) 5
o a5 Ol g aslinll il Hedll 5 zha¥) 5 GRlL Jaledl 1 Lagy
.(De Raad, 2000, p. 96)<ulall

Aadin¥) (A dy 5 eV oY) dlie 8 05 Gl ae s s
s sy of G Cleasll ey S 5 cilianll g55 (o (il iyl 4l
ae) AN L )lal) Aial) Jagral) Lal) Calial dpliaal) (o daiiyall da ) 2l
(72 e <1996 (B

Auaddll syl Jesl 43 :(Costa et Mc crae, 1992) Sl LiwsS aile
el 5S5 Of  Cayme 0s3sSs aed) 138 B adipe (ssie B 0536 Gl ARV
Sl A Gl cagadlys Sl ) e 58l e 1558 oy cilaia e i

O 5 zhall Igdaina 5 (giala 5 Llladi) (ppfiee 535Sy Aaddie Cilad G5

100



F PN | PFA PN QI =gl

Gl 099 c2ana) zle)) o Wl pgunan O 053 (0 Adat Liall Cillsall dgalse e
(220 e
dgiaall Clangill Sl alas 481 Jll (Rolland, 2004) Gsts) saw s Caniays
ol 5 i) 2 LY Adyal ol W ol ccilangill o3gd sl a0 5 dsaagll
(38 L4 2012 (alla oo ME) Jeiall e 5 L
Gl e ) dgbaall any e Wall cilapall i (2015) glall) cas
& Rusa pany 5ol allie cllain) i) Jedll 53y 338 5 5  Jleasy)
(Adladt) iyl a8y pe a2y dpmdall Al ] 535l
fed Aubasl)l dalad cilew 4 Bu S 5 (5 )SLe 20ag
Jsilia casagn ¢ ouac unye Chglie apal 458 (addll o G @) -
Aape 553 a8 el apes a3
cmal) dejus o) Zlhall bl 5 TalaY) Vs Loy sdgdlaad) -
sl 5 uall dansll (ol epal) csdll ) ) ady rliisy) -
eelan¥l Gl 5 el (V) (Jadll eVl aky ol el -
(296 e 2015 (g lail)
Asldl il ) 8 sl e Saall 5 adlsall Jasa e 5yl aae tplBaiy) -
5 oaally Headlly bl Jead e 8pall aae ) pdi rphbadd LN -
(38 U2 2012 (Alla) Llay) el Bl 55 ¢l

(Extraversion) blwi¥) 2-3-5

GAY) Gl S aLaa¥) b S Ll Ll dew (Ewen, 1998) osf <iie
Gl a5 Ay Jeeadd) oo iSIL A o slall 5 daglall Glall
e laay)

101



F PN | PFA PN QI =gl

G dalally Ll ggey duaddll n cOleldll ) dblea¥) i
53 s 5 A i angl) 5 ) 5 5l 5 gl e gyl sy
(320 e Fl G2 dana) Al
i 9 Bl Jalal Glaw 20 2893 4
cOsin a9y cdaeldal Glilaa 4l Al (ad il ) it sBagel) 5 sldal) —
Cllaa 4l cds (e @y (gAY) dalae pliaw) 5 eyl delaay) -
ale3ll g Gl Caisa Bae
Lol Caa ¢ (Jlad ¢ jlars tadadl -
Jiadyy ABlally (ulual) 5 35a0 658 5 Aejun udiy adipall tdggaally Jlddl -
sy Sleaia 5% pattial) W cappudl slall ¢ 16y
O Cny s AphEals Bdiall Callsall Jiad adinall BEY) ge dal) -
Y e B8 ey midndl W cdaaaiall (KLY 5 dadaludl
Galkdll (daall Jio doasad) Alladl) clpdll ) Judl cdulad) cNladN) -

.(298-297 e <2015 g laill) Jslall 5 alui¥) cdxiall cand) ol

(Openness To Experiences ) «pall Ao #laiy) 3-3-5
el s clialsdl e degene elal o sl o ZUEN) any Cadey
Gl & Jlae¥) 5 Juaty) &gye (gAYl alial claladl 5 Al Bla ) ¢ gall

sh ) angl Jiati
Shal a5 5uS Lyga s cauly Jhas (alaEY1 SV uay tJLAY -

Aadaayl)

102



F PN | PFA PN QI =gl

Adlayl) g Auaileg )l (ol ¢l Jleall (08 (alidl aa s laadl (uall -
csimsdl 5 Yl

o S agVladl) e Lueil)l e 55080l o5l alddl oz jeldall -
o Ol olag) JSG Gl 5 palual) Sia e

Maniad agls clede BEall ulaally bl agaljialy Galadl) oWoa liay :adl) —
cJabaill 8 gyl ) i) i sShuy Al 2l kil saley S

5 OEY) 5 Sl JS ae S 8Bl GalisY) eWa e shalddl) -
Adbiae dadil 8 A lial & Al DA (e WS A8 cagllecl 8l

Ayl o)) il oAl (g)Sall Jpadlly (gitey Galadl aa :lEy) -
(88 U2 <2006 (3l3) ag: Aasmall Cilpriall

(Agreeableness) (Jsl <Audall) dslaia¥) 4y 6 sal) 4-3-5
5 30 Ow e aaly Jeaie 2 o elaa¥) ol 3 Jalad) 138 iy
el gl e Jasty gl Gaddll 5 cclelaVly elialy V) 8 o lal)
e cmaluiia conn (3580 5 (Fly B Aanba 53 (S Jaladl b e
tod Claws L Jalall 138 gl
cophd aaliely AL A (A Rl B aleay) e Jcds -
Lol 5 DAY (AT ge Jaleill 8 dalypall et sAaliiay) -
LAl Al ¢yl jelie el o S e 0l o BN -
el ity (laia ccial ¢ jalil axe 5 JEYL pd igle ) -
el Gl cagihly agililSa) i 8 paalsills alad¥) oW el rpudlsdl) -

LAl (';M:i

103



F PN | PFA PN QI =gl

go il 2a ojeliia (385 pen LA G W daall () a1 gD (B Adgpall -

.(301-300 (e <2015 (g lailll) AY)

(Conscientiouness jsauall 4438y ¢ Al) jradall) &Y -5-3-5
CalaaY) sl w5 sylell ey oM aadl 4 (2001) KL 4
5 oadAY) 5 heiul alald) ol 5 adanll Glawdl b3 ciala Sis byl
(322 Lo (Fuli 090 cdaaa 0 A Ll Aaall g danal) 5 S
IR S| RPN RN IVEN RS KVAIJEE 0 S PANTIOE JRES A VS ST
Yoechan O pamiaially aay dess zseb Gy el i Gl e sl
BB e 5 Jege cdile Adiag
tod lew B e Jalal) 138 s5iny
ey el gl paddl) (S he i) -
Adiye  dadiie A5y e Jaliall Joal) salladl) —
e Ll andi 43 )alall ¢ A alia) tcibalglly AN -
el Jal e 2 S ¢ Slasy) sal) 2 iy dal e Jladll -
lsuall sty Slalsll iy yliall 1S3 hluaiy) —
2015 (g lai¥l) Loall 5 <all Bac g Jadaddll 5 sl r Sl 5 gl -
(302 ge
A A zigalll dalge e dale IS Aaipall Glawd) padly Jdl) Jeaall
Aayall g ddaadiall Cilayll

104



kgmaadl slan QlILJ=alt

Sl Auwadd) Jalgal) zagai (e Jale JS Aaipall land) cy 1(2-04) ad) Jgaa
Aaiipall g AL ol Ala b Lpadall
clad Al B clad)
dadiial)

dadipal) cilppal) Ala A ciland)

c.L...l.:u..\ ¢ Cpeniia s Sia ¢ o ldial cagay
J\Sj& ¢ Jolaia c‘é_abx: e cJA&A TS -

Cipdl) o o i)
(o)

c.ﬁmc‘h’ﬁnc A
& J

€939 cﬁ\.ﬁm.“ a8 e céﬁ\} ‘GALM:’-A P o= ¢ e “ﬁui“ aﬁﬁm@‘g‘ :\-;\-\Jé)-d‘

Ul ¢ e

(R) sy

(Heinstrom, 2013, p. 07)

wwgﬁ\ duadl) Jalgnd) GSJAJJE4-5
Guadill () el Jalsall zasail el ST e clind 5 BIS iy
& aadll Jalsall e LS ST dpadall bl alad asay o BIS Gaay Cua

105



F PN | PFA PN Bl =gl

J sae Y lpeaddis (ga 1 Y JEIL 5 basse 58S dalsad) G e @il g o
Ay (e
ipSal el e il 4y Y ol Jidail) G (boyle) Jise s WS
vgyle Jlial fialdl Gary ads Lo bl Gladl e @S 5 dpadall
Glad (5ya] alad #1538y (piemont & chae,1997) & 5 Gsexn s (Marusik,1996)
.(Boyle, 2008, p. 09) dalida ilal (e Glie Jlexinl law) 4wy 5 duaddl)
tlgie Laliil) (g degane ) Asadd) Jalgall 23508 23 Jon afing & Jlag WS
Plow gialiny o) sape e lligh dpadill Culss WS Zdsal) aky Y -
sl o A gl dpaddll ol dually
5 Al Aph sael e dpatill o€l Auedl) Jalgll zisad atiy Y -
szl
Apadil) A e Dl ) sl adla sale) Ala 4 z3salll miln o -
Losa  dibiadl dnball colaally F 5 sl Gluas) g alal) dlee das
pulie dae] 38 dpaddl) dpalin ) Bys i o ASEI sl Gany ado
Vaad Bl Gilaud
(Boyle, 2008, p. iselin 5 LSy 5 dnaddll daph diad doaal o JalEll —
19-20)

106



F PN | PFA PN Bl =gl

Juail) LA

e el A et W G lelens Apadll) agedl LllE ey
S 5 LAl Gl A Gob oo lele Gl Juy ASsla ey ad )
g iy alead Al Gailadll 5 Gliall (e desenan 28l iy Loy Y ladil
LY Gladd cada) Jla

Glaw byl Al Gluhall dpad il asgiay dagyall diadl S8 e Jaly
Jalsall aghy (ailiadll 5 claall 8 a8 Ciglis jpudi o cilee Sl dpadil
Gaald o Wl ddacliey Ger duadd duhy PlA e 2@l gl Je 5554
sae el (A luhall Cacall 5y Aasnall i) pe 5 i e S GG
iy (5N 5 dpad il (<l Luedd) Jalsall 23501 Lgie dpaddll Cilewd i
(Dol 5 dplall il cailily 5 panall g cdabusdl) cAybianl) (e JS

el diadll [alady oagill Chiall Llaia o luilly gy Gl ponge (81

107



Alall e gyl agell ggatipa -adgIl Jumgll

sl sy 423 -1

galgyll Jelgll ¢ 2agyll Ka¥ell -2

gl agiedl -3
il S gagsll sigiell ggass —1-3
gl T gagill sl mily -2-3
gl T gl aigell Kgupall sl gligll-3-3
Aball g 1lall e gagyll agiell sylilumal -4-3
all T ol el Kygm Jalia—4-3
Kl e @agll sigiell J12a1-5-3
Al S gagll il ayloal -6-3
Mgl s @agpll sgirll Ro2laga iy Rlagil LY-7-3
szl y gll Reagl g2 guall milaadl ~8-3
iieall dagyll Eaglglgall pmileall -9-3
el e gl aedl 31 -10-3




iliall mas @agyll syl Al ol

-

Ligal
ey Ally aaall e il Wghagd Al Ao laa¥) duadll alshall oa 308
allal) (3lalie Calite & Dl Capey o2 Caial) dusjles Lgbn o 138 Lagy ) Laasas
ey Caial) gl 23aTy clgd Bpiiiall laslpay! Sf sailudl Audadyl cdl e
Cainll aainall li3Sa aal aal 5 Al o 1l bS] e oluaY) sl <Vl
AT Gl 5 o) Caiall JIaT 2al aal ey @A 5 dagil dm Goleall a3l
5 byl 5 dallal) 38 gaal) iludisall alaia) e ha 1 5581 A3Y1 8 dals
Juadll e 5 ipu) 8 ABdal pdnall 8 (JY) Al 23gy 435S0 Sl aaiall
) Caiall Caypat cciiall Cappad Cum e oag ) Cinl) aggie Jusdll 138 Jsliisin
el Sl (a3l Caiall 3y50 Jalye ad 3ylball iyl caailiad il A

ciial) iy s -1
dal -1-1

5 (Violentia) sl s Aol AN (e jaay (Violence) ciial) wllaas Jusl
2 Ml (Violare) ¥ed Jadll 5 8l ) 2Lyl cdadagll Glewdl Jas Al
A€ Ly cldSl sia JSy cddllaad)l ol ¢l cCaimll g oAl Jaall
sisall g Aleldl) 53l i 4 g ccaimll g5yl g Gl gl Jan ) (vis)
.(35 Ua <2006 3a4lsal)

=5 (Violentia)lwdslsd 4udS Jual & ¢(2006) cilall jaie Cauzy

s A o(Bia) Ay Al e (e Wline Cafiy 5 syt S5 3gudl) (ilalal

109



iliall mas @agyll syl Al Jull

el e o) fsly Jind S 5 Olsiie dupal) AN e mall B g 5 Al 3l
(02 e 2006 « paic) bl il i

By a0 @Al slaie () aaae b Caiall A Jad Ayl Al W
sl s el Gl iy Cael g eay 33

sl Catie) Uy cchim ool 33 Gl Catie) Jadll e caial) QXS Jlyg
ol Jsill 4 Lelaal Al aasy e axiyl ol ulaall (Dld Catie) Uy LS can S
(272 257 o 1957 « jslaia ) boad 53 o Al ae Jalad (g Ailie 5 Caie

Agaldl oY) il SelEl e Jleinl) ) padd caiell Sl ) G

(08 L )l (gt pula) delaa ) duads paliel s dal o

abaal-2-1
5 Glallaid)l GBEAly aeliad) g3y eVl a3 G Caiall aalia Cuadss
Aald Adde W5 e 4l LB of oSe un catlyls 3 Ldjeal) cilalasd)
e o Chgn b Lads o)l 5 il e L 5 calnd B dile g o
Ll il ol jiamy
A Cagall el o Alaleall daay 48 Caiall (1982) 2)50uS] anxa Cile
S ciaalal 3sall A8 e Aujles o Bl s 5 elAY) 5 sl G el

Oxford) «ouAY) 4y Je Gulaill 4daa o))S) Jad a5 Leadadiuly aagdll
.(dictionnary, 1982

Olsand) 5 55ully Cgunie eluy 481 il Jalatll 5 (i) ale Ae guge aidle LS
Aplgaal) adlsall 4 et (AN 5 plasill e dm Sl s 5 lSY) 5 el

sl aladind 5 ClSlieddl yadi 5 il iyl oypa o s Ll lasaa |l

110



iliall mas @agyll syl Al ol

ga 2004 ak) lelan o Lo il 6 o (Sa 5 gl 5 aadll s)SY)y
(587

adiaall Jlaaiuly) san 431 4idjed (OMS, 2002) caiall duallall dacall dadaie U]
S A sl ol Jlexia¥) 5 2agill o) gu 3yl ol (Agalall) Ayl s3al
Eisan Jlaal o Eigan ) 63 s cadine 5 degane Ml ¢ AT (il A
u@ 2006 Bglgall) «Olonl) 5 sall o gu sl Apuds Bbal 5 Cise Sl un )y
.(35

Gsira 5l gaa elvic] say Caiall (b 3asfial) Al Aalall dmeal) Cuas
2008 (Sa 5 aae) «Al A o Lgina ) Lale Al ST dga (ya 2suaia
(41 e

sk e Laluiy 431 :(Thibault. S et autres, 2002) o5 Al 5 g adje
fe siie Jan Jiluy Ladtie dag3l Jana 5 Adlpe 4338 ol aise (g =gl ADIS
5 Aleag ae dilas Gl 5 e (A5 e by 5 Al Ldlla o Lilag)
(38 U2 <2008 ((Sa g ane () «aile,

Bl alaatinl () pdy 5 e la¥l sl Cipate gl gan A dually
(e desane oo U 5 QAT (add ol padd Jd e oY) 5 el Gl
(AR qaainall sl (B A asay o Ju o s Aelday) Giglall 5 dalsall
(11 = <2015

cEyaal) auddl)l Lyl a3l dadi) aseie » 45L (2006) eaic 4die
padiul e g a5 cablaad 5 Jial ) SSY) a5 i) Gl (A ey
2006 « paic) « ST 5 Gl o AED Jelil) lidle A udll 5 oSV 53 b gdll

(02 =

111



iliall mas @agyll syl Al ol

Al audy Jab @l » 451 Caial) (2000) Glagl ae L Cijen
Caage dlp ) Leldial dide o delaa o 10 sS  ddline jilas e S
S Lol A8l e 58 ADle W) 8 4clad) 5 A Caphll Dl
S o0il Aads ol Agsiee 5 Aale bl Gaa) (B bbb Lelas)
(32 U2 <2009 (LilS (£) elaal dik 4 deles
by bl il ol A8 5l 43l (2002) dene e 4dje LS
(Aigline Glayay dydall Gladdiaall JS Lgdyad dale 3all say cApudil) 5 Leldal)
S ggimal s galall [yl Blaly Adalul) 568l il 5 gauwal) alasaull ag
(05 Lo fli Gy L 9 @l (8) (b
phre e cadil Al pualiall 5 Ll o Jlaa) (Sa G b Pla e
5 o) Aas e oyl s of S s balh Caiel) 0 A 5 AL Caylail
Lot 5 a8 o 3§ gyl gn ol QA e dase osS s esle
A g el Alall ccumrll e Al dds Allay dnba S (DlShallS
(bl (gaun cndl S gale i elsw AY) Copllly aall 5 o3 el
8 35l 23xie Jleaivd (el LS Al e Aplea 5 ol sa 5 clajpey el

odhll G sl Qle

s Je il g a3l ABal) -2
e Adie ADe 5 Ll ) Ao laia¥) 5 i) Aalil e Famg 3 3Dl
D et 5 chpial) Auladl 5 Gl gl mi aball 5 dall L ok
om oliall ) By Ay Al Jelill il eaie Gl

Bl siaiy AV dle o Wi Lgie JS sl s Gum ccpag)

112



iliall mas @agyll syl Al ol

deldl) L (hysa A 0sSs Al 5 coma)ll Om deldll Aoy S aa ) Al
4 iy caaye 5Ll AV e cpag il e IS LSl 50 4 00 5 e
e 5 Aaali Lng) We o Juy g 5 el 5 oplail) 5 335al 5 aall el
(83 L= 2014 ) CijA)

MY PR e il DS e laal) 5 dpdil) cilalall g ld) e sl 8
5 Jaliall Ayl 5 sl 5 Aesyll 5 sdsall e a3 Jolgd) ol 5 elaall
selay) 5 haa) dele Jhs QI samudl dum g slalld clee DI dgalse
(86 L2 <2008 ((ua) (il

O3S 5 el Culall o AlalSie dashiie it deal Cava dang 3l AR
Al Chleall 5 dgalsall 5 dalaill Ciljlge ol 5 lgin lad ddaylyie Gl (g
L (ilad Caamy &l 13 5 sball Jaad 5 SISV 5 clafieall 5 duaddll Gailad
s 5 (434 Ga 2012 cxaal)omgill Gn bl delall ) el iy S L
bl dache 5 B AV e el e IS Sl 530 % laa s
5 cuai b dee ) Legady 5 Y1 5 Aageadll JISE 5 sl 5 35laall e lia
Canind (84 o 2014 () Cijd) Loa gl ARl JLe 23y 8 Lo HAY) Caplall e,
Llayl il 5 shall Gulua) J) 5 Gleha g3 B Cpagil on dual il
5 el Glull alasin) ) 5 clialiadly Jladll ) ago aday 8 L laa 5 S0l
(86 L2 <2008 «(pua) (BlUay Y ama ) Lagila J3a

s shall A a3l il an s Om bl Je i) Hpea pal s e
csh L oalay] Caliday 4l s L

113



iliall mas @agyll syl Al ol

Blaall A gl cilall asgda -3

Canll Gy ) LY e A (gl iall Gl g gl J8
sy Al asde Al (1993) daaiall adld Aaladl dsmaad) i 3 shall A
S aie o Jaing o die aaty el sl Guldd e 5 Cage Jad
S dadll 13 e Gl aagil) @l 8 L ahall dpuds §f ia S Gnens 3L
Coalal) o Aaledl slall 8 Glld ady el ddpall (e iledll Gloall 5 olSY)
(1993 il 3 diial) o L) oLy allal) MeY))

Sobes S iy g3l Ciiall (OMS, 2002) Agallall dawal) dadaia Cijas
CLLY Dawin o) dads ol e WYT ) )i Gl ases WDl ) (8 aa
(Al 5 zsal) Al el

asall Jaill gl glud) Gy 43y a3l Caiall (1994) lagl ve e LS
oo aalill dulsaall 5 a8l 5 alghaa¥ls Sl e A5l Glaya audys a3l )
iel e o) Al sylass dam ahally Jall o A8 e 53l Gdle
(36 ua <1994 (lagll ae) « )

ol aie by @A) glhuall ge sle afly (Henrion) cuyiss 4bie
dag )l Ol gl o (il Aapn ) el Jeay 531 ganall canall & Aasyy
clayt g ool Caiall ) ALYl cagilly) 5 YY) (e

Gl S BRI sl el o o» o (Johnson)  gseiss s
DBT 4l sed painall gl Caially 3l el 435Syl 53l (situationnelle)
o Hhanll A g3l 2385 5 (Saalind g8 5 caida Jolat g 8hyall dpuds o G|
.(Johnson, 1990, P. 944) «ias3\

114



iliall mas @agyll syl Al ol

5 dal Cpuiall cp g haall QST (e USG5 » 481 ag3l Caiadl cppal) Cije
e Olaalls (Al YIal 8l 8 cbeia ) Ldkle o beds o) Li 0 alal
(28 42 <2005 () e 5 BUN) axe 5 galaBY] Pl (Jaky)

O g ez oill (e shall e ady Jlsae Jad JS 43y (2009) Aol 4aiie LS
By 3Y) 5 el Gl 4 aays clobadl b cbeldial cbada Jadll 134
(32 U4 <2009 Aials) byl Cladindl b Bl 4 sgdall

OIS Casie gl e ldal duwdy UG » 43 (558 (2007) (s U
(gl cuiall g awall AN B ek cLoliaBl (Wlledl cluds s
Laddiee ozgll Cajla (e diall liliad) 5 syladl 5 JYIYI 5 4daall) 50 Ly,
5 OLSIL clleall o3 ety Bpud) e b Aag)l) o dial) 5 SSall 53
) RE 5 chpann 5 Alladil il 5 phad il leie iy 5 gy G 3aL))
(36 35 42 <2007 (awa) « aally Hsil) g aSaill 5 Al KU sl olaih e

5 idee afly Aagdl am sl Caixll (2008) ames So e IS e WS
Bygpaly ol 5S 5 claale gl Al lasliy alall e diagll dplas) 44k
dga oo S o) olu 5 dgn e Bilawall Gladsy Ly 5 gl uis
(40 39 Lo 2008 (aas s ,S4) « A

fpoLaia) dpds S 8 shall am a3l il O i 38 L DA o
el gl Gn oypa Cliss 5 dagill o abl ASAY zo5l 4d L
Dhall glai 3l sl IS oS (elaay) 5 gabaByl ( wiall I
5 sl 5 Al daall 23 5 LS 5 Bl il i 5 a3

a8 e 3 ity 3y el shall e L)

115



iliall mas @agyll syl Al ol

Blrall M gl Ciiall Gailad 1-3
L lepe o g ANl 5 pailiadd) (0 Ao ganay gl Caiall Balls 50ds
top Bl (e degana 85Dl A gl Caiall palliad Gauea e
gl Ayl e liay! dpnlaidy) clgind) JS 8 gl caiall Guasy -
Adlisa) Glagd ) 5 daally
Ol O Aapead) ABR)) Bl Jals Gasy -
oLyl e it g1l Jady )5S0 Sglu —
dgaal) (8 Sl g3l el 5 il Coiagion -
ge Laa¥) A5l e i€ g alaie gl -
Al a5 Catall Gigan b ) pamiall Sy -
Opea) JlD il satll dald 5pu) Ahal aren e Al il 5 il al -
.(37 L= <2007 «
caybie J< Tanal) 5380 Jleativd 5 o3V Glall Al caiall —
e Dlie gl Gad dllgml iy cBilsie e IS oag )l cuiall Guany -
Asall il s Wl e dle 533l BT ) (35 -
04 2008 aas g Sa) dnall By o Jaine oI gl Cuial) Gay -
(42

Blrall M gl iall yudal) cilyladl) 2-3
5 dhale diay Caial) 3yal Auhy gl Akl 1Y) 5 clalas) il

DUl 8 sallal) saa Julat ) dplal JS Con Gum cdald ddeay agill Cuial

116



iliall mas @agyll syl Al Jull

pathall sda jaudi 5 agh LA e (Say Al ulsadl 5 dagdall) Lolallaie 5 Lgiale
rlphill 03 aaY ae b lads

La gl gaal) 4,083 1-2-3

3l i Caiall dmslonnd ClShma 5 S daxind dgag ) Ayylaill sda s
ADle gy aaall a8 cluhall iy eo)daiy caially Wle i Calge 3aal
a5 SN Elay b aag 4 LS ccaiall ) Juall 5 Ay Sl gyl Akl
cilipam 2Ly 5 Qlll Gl caall Jazia 3ol 138 5 cCaiall 42810 285y 5 Cliaysa
Glile S8 fialdl (mmy Cilal WS @@l 5 dlaal claall 2l & <))
i oda Lgiadag (6355 Y Leaiad U Laliad) Alal) dasia e delud Alme 4ela
led Saill o 50l aae g Agilpaall cVLaN) 5 pelial sl g Jawa 8 SOl
(53 U= <2009 (diax)

G g leall llial 5 cdun gl snd ol 38D Al e angl 1w Ky
OsAls asiys) L a8 ) cluhall cllag 8 5 gl cailhy oly 3 Casd
a5 S g leall lba) 5 agill Caiall G Jaays Al 5 (Rosenbaum et al, 1990)
by PR ) 535 gl Glera 5 cllaly Glxie 719301 e Vsed oimge )
LS yud) Jaly Jarally el 5 el Llaall 5 Jualgill 3 Gligmaa pe gl b
O (Alderman & Siegel, 1995-1997) Jalis 5 oloall clulp cliag
sl 5 gl pilall DAl G LS sl e S5 gl sla 8 YY)
02 2007 Gpun) zs3l Caviall Sl oy (a4 6 gy Olinaliadll (i

.(104

117



iliall mas @agyll syl Al ol

£ lpall 4,085-2-2-3

el 5 2l @l aaan 8 e huall Ll o Al sda laal Sy
Wkl 8 e sha) L czmdan Ll 5 Gaedll cVs o Al g psa
DY) ey aainall adles a8y ¢ agdl Canall syalla Hlin 8 ) a3y, <0
shall (e WS e 68 Oplse oSy ApEl) ALk e pladl oS5 )
glady aq lall 5 JUBY) Gl o 236 gola®) cilall de 5850 dalls
(56 U2 2007 Aials) lede HSA 3yl 5 5]l

NSy caainall Wi anh O el Gl oS e Al K5
aaaiind (53 Bl gl daii a Al 4l et () Caially i sll) a5
A&a) sl gl #3013 )zl el a5 daial) dais leag) L

(34 U4 2010 (i) 4y o 45k

Olgand) g Jalaal) 4y la% -3-2-3

SN (Dollard & Miller, 1941) slia 5 3N skl o3 Cpaaigall Cpfiald) 51y
VA Jsas 0 Jond File aag Latie iy Dl gl Sl o) B gy
CalaaY) it (e et ) e LEY) sl (lsaad) 5 Caiall (e cal Chagy 3 adalis
(Olsadl ) Llay) 35 Akl oda cawny Al gager dafiig 5l 4 Al
W Jllally @ilsall e milil) Ll 4o Wie muay 5 daxday lie Gl LYl
Addge pelie Jl Jiaiid caWledil o il (o dziaiy 0le)) 4885 (50 Jsal
(109 G4 2009 «Gpwa) £ LiY) aphaty ol ding) e g3l lgind Cuay

pod Aauli] jualic EOB Gloaal) dlaiul b Kot Apylail) Ll dag e

o) Cagally jall 5l A a oWyl

118



iliall mas @agyll syl Al ol

Adasall i) ae aaliaill Ay Ll

il lasal) Cagally 2dll @llSia) o)) WS Guay ol collaiuN) ) Bl
Eoase b il g pila IS Cigall Jad 33,8 il il aie g 5 ST 4
(87 La (fuli 092 calld) (AagllS) Al

G s Al Lty ) Adae Ll slall Cagyl G (2005) Sepdll (g5
aad Jadll 085 5 LlaYl 5 Al 5 Saell o cledag leialles e gl San
2l ] oy WS ey ¢olpanll b iy La g3l sls bl 5 ) 5 LY
AT gaase o podasall gai I dagis gzl asid ¢ Ak (S 4ty 4ilse o
(12005 ¢ i)

Lii Gl Lbay) G led Jlag cluby (Berkwitz) susSm 26 S,
3als (2, Sl agagi 8 A0l (5556l Apaal e oS8T 5 cilpaall Jlee DU dlaxin)
& el Sl Lhaaia) S 56 Cagu Ailsanll LSl Jsaall apal (3
payai Lo 1) ¢ Jlsaall Slolull Jaa agadl (ud ol (aldil) (e Aol Calsal
(76 2 <2004 ((anll a) alay dayy il

(sl Lsldl adle myd BlaY) s e mg3l) sllae G dplaill agiss
e il Aailll Cn DAY Gadid (e Calidy A 5 chag )l Aald 5yul) S olas
dasna) AoVl Jaxil) Ay 5 dagll s 5 Cangional) gacasall Daaal b Aiaial)
daals sl daag e lgdiinty leag) sy Ledie )il B)sean dag)ll aluiud o Cas
(34 L2 2010 () Aayiall 43l jlas

119



iliall mas @agyll syl Al ol

gl Je i) 4 01 4-2-3

Talkot) g <lSIG ¢(Charles cooly) JdsS 3L dpkall algy (g
OpAY) e Jelil) dgal e kil Xy «(George Mead) am zysas 5 (Parsons
Oe 5u) Sl il 2o gl Jelal) cillee e 85 LS ¢ aluy) o) aaal
Aliay ()55 peie S ety 3 Belaa¥) DS 5 el L i ) 1 DA
.(Phamthi, 2001, p. 13) JSS <lsladl 5 caldll (oSl anyall Uay)

e cainll padaty DY) S o gl il L paudi & dplaill o3a i
e sS3E cLelaial) @l ddagyall ciladgll 5 uinlly adasiyall 5 aeSha) Pla
Sle dlaey) b Ayl 5 aphadl oA 5 Asdall ey Ayl GBED Jaedd
S 8 WSES 5 dali 5 daglae cima N1 48 yusi o2 Cagl b i
O AY) asdgy Le y aygeatl Cutiog W Wy elly uin JS Gl 3gr 5 gt
Cilosslaall o3 Ang 3l S Glal) (e b 5 dagill Gt ezl a2 12g) cde

(61 L <2009 (dda)s) ¢! iy

Sy abadl) 4535-2-3

Slo s 5o agil) Caiall bals juit sl Lod Dlam) <Y 4kl oda du
lo Osaleiy ) diphll uin caiall aladial Gsabes B G Ay )
fafie LndlialS aadiey 5 oLV (e Camall Y Ay 5 bl e (o)A Lol
(59 = 2009 AEAS) & lpall 5y 5 gl mil

Jakll dasdle G (Bandura, 1973) )ysaily peia Aplaill pa Claal g
O Lals el 5 oTall ddaall ) dalall s cpallgll duald oAV el

Cloled Jilll saalia 5 claadl M) zigadl uin i o Badall addl

120



iliall mas @agyll syl Al ol

a3 Olie Sllaal) odgy plall 5 lSsla 3 jseall oda zlal ) 35 il
Aagall LSl S Al s 6 (WY) Al Gl 2 salely A )
.(Bourassa, 2004,p. 17) Shfius i) ae 4le & U
(Resenbaum, 1981) mubish 5 Glafigm g5 asi)s) L @ Al Cluhall i 4

aixl) Aaada g alie o daiy Ale 249 J (Sugarman & Hotahing, 1986) s
zoladl (il 5 Ol ding)l linse a5 Jalall saiy o) Jlaial 5 callgll o
(Gell, 1998) Ja iy 5 cadi)ll 8 Catall Gusjlaal ol dadia jiiny A galall b Caial)
OS¢ el b Caial) (gpu) Caiall Lo apea i 48 ) (Lee, 1999) "'
O Juia) e 5 Alabaall sgu 5 3elul) Gl 5 of Jlaial 8 (S 35kl
(106 <105 (o 2007 «(ppmun)riiyll dlaje b lige 25l oS

SN Aalid alias (e aliie lgle Caall G (Bandura, 1978) 1ysuil (s
cre ciiall ales b Ll hsn Gl Cus eyl il 5 ob) il (o) Ll
G O caild)Caial) Al pilie zdsaill (6K o Loy ¥ 5 cCaiall saalie DA
(82 e

& sall G Ay Lals)) ADle agay ) (Strauss, 1980) (s s <l <)lil;
Kaufman &) Sliue caiall 138 dujlas Jlaials ¢ a3l Caiall gy dlile Ul
.(Jasinski, 1998: 35

o il (m3all G (Rohling et Muphy, 1995) cilagy 5 slhse e IS X,
G 5 oS ol Sien oag il caiall Heels b saS g Al 8 WY1 Gyl
sl dde oW Wam O ) dgell Gl Jabl ol e oY)

5 delall QglulS Caall ey 5 oopal Leldinl zila e baals ) ) e laal)

121



tlsall i gagll siggell I Jaill

e &l 0 Gihe¥) Adaiy a5 clebuall dal slal 5« e el
.(Fernet, 2005, p. 45) elisiy chluyledd) e c Sl

(Appudll) 439559 4, 83 6-2-3

Cua blpal) aca dall Ciie 8 € o) Al ageie e dphaill oda K5
Lo g ahall 8 Laill g5l 5 3daludl Ja)ll adinad) 8 561 gol) aUaill laa
Al Jall (asy (&1 5 il o 5,891 o3a i oledy) 5 dellall V) Lede
DDAl alia a5 el Dl afiay Jall ccapall DA e Ll 5 gl (e Y
s (JULY) ley 5 Dyial) Jaad) (8 (gl 50 shially Allall (yg5d py 53
Ladie 5 6K A8lE Jh 8 ahall Whim ) 5 Lpenall 5 Lpudil) 50 LaY) A
LS by (S ding) am caial) ) ol 55uY) 8 3230 aiplai O dall e
el V) shall e L g el Jall et e Laal) 5 430 cluwsall o

5 il Hoall i o A ADle b G ) (Song, 1999) jisw s
Oladinal & 86 oY) AWl ) alpal 8 2gm A agil Caiall Caslss
~110 (o 2009 «(pwn) ding) Jall aads casdy 2V Uiy 3y Auals 48,50
(112

alaal G (Welzer Lang, 1991) &l )35 5 (john dolf, 1988) alsa ¢sa K
gl o s dmagl o sl akl Gih oY Wil el ozl Ga
.(Boudiere Et Gill, 1997, p.62) gl 554l cuilS () 5 dlusy (6L,

) Ld Masi (Coleman et Strans, 1986) (s jive 5 Gl S Lo o8 Al 4
S T agilSie gl Cainll e silay Al 1Y) (e Al S8 e (%54) G
5 ol Bl bl 5 dagl o shilud) e 5 ABladl Jala @il ays & JIAl

122



iliall mas @agyll syl Al Jull

oY) Al sylans 5 elaa¥) () Al Caiall a5 disd g b bhall Jaa

.(Chamberland, 2003, p. 56)

ol Akt 7-2-3

Dy Cun el Abjaa 5 L) Sl pads 5 agd A g3l dlas el
Glad (ads 33 gl aalyy (oalal) 5 JalA) daall alae g3all sl
5 e el pmall oLl Cadlialy Calias ol Gl 2l @l cle o gl die
Jonad) g g a8l cuea ElaaYl 5 AV s 3al Cuati

o 25 Aasiall 5 Aklall Cajledl) G (Heider et Kelly, 1969) S 5 s (o5
Bl 5 Adlai) Jagiuall g3l Aladiad 35y el (s epnd) slal) sels Al
s Aulall Aall g diag) ae able o4 AS) Clblaal e sl
Al adga 5 gl 4 e aSpn o3 Aag3l) sl Y selul) Ge A gpesdl)

Jsla g3 (Holtzworth et al, 1993) (s ,al 5 Eysiilan e 26 Al cluhall d
pelag ) Cpfimall Jlalld ccayall 5 pond) @bl 5 gdall o ADle 2y ) b
oS dSG el uarll L Gus (DY) eSole ) dag)l) ade Cail) (s
.(123-122 (o 2007 «pwa) capell ) lals

salal dylie Gyt coedd cilyplaill e el G iy (@ L PIA (g
Aphill anid clgiliine 5 lgiala 5 leannd o by iy Gyl JS ¢ a3l caial
g laall 35Sl Balaally Gl ) daslonill il e o) Al daglpd)
& Aagil olad Jlsaall 5 Caviall bl )l adlall 0S5 a8 Al dpard)l Gly)EY
ear Sl gheall dphi lgie 3ane Gilylai Lghed doelaia) duadd Glpaadi a3 (s

Jead) e Slsidl Al 5 elaia¥) &igpsdl (G agil) il sl L

123



iliall mas @agyll syl Al ol

Olsaall Aplas SLd s b o) 8 Jasll Qe dgslgl 5 shall digr (IS (3
@ lelind 8 Al 5zl leiley Al GlalaBl daisS #o3l Caie Lalal)
als3Y alAY) Dy a3l il (ghall Jeldil) Al angi y cdling i 4iBle
0 agal dudi S ams ¢ elaal) Jeldll Gph e el & ) gl
Aphill s agl) Caiall LI asy LS cad Aaald shall (555 a4 sl
V) shall Lo L slandl Ga dall Jaw 53 5o Al i L)) dygY)
ole 438 ) a3l il e lanl) alaall 3k sl Lgien e 5 oAl gsuadll
A s b i)l il Y gl S Al g3l Gl e daald dleie
GV sy g3l Catall o G g3al) Aptan g5is gl Caial aualadl S gl 5Ll

Nadiiad ) 4xdi b lligg il L) dag )l lSslad g3l |

Sl B gl il clilas) 3-3
s ey Cas sl Caiall salls L) (e Jsall e lapaS jihall il
e dedial)l lilany) ) sasall 5 sl A algal) Canadl JIKET 5500 e uaY)
Jianiall 5 Apbadll Aoyl Ay laaad el el dalell dppaall mllas Ciyha
EDEN cililas) e Lt Joeand) (o USa (el (aladVl dlaa iSe (e Lo

plial UKl 5 Jglaal) ddalase & 5 ¢(2016 <2015 «2014) 3583 s

124



tliall ma gagpll el Al Jagll

L gl Ciindl g 5lal) M Ajgal) Cilall ciliilas) ¢y 1(3-05) ad) Jgan
(2016 <2015 (2014) cigindl iy Jihadl & 3]l

o i) el e | Bl Al diial) eV A

(2017 QAJLA ‘2.)31..'433\ Z\Lﬂ\ L*).A.M :JMAS\)

eyl sae 12000

10000

8000

Wi e aca Caial) Cililiaa

6000 s el caa)

4000

2000

0 fz-' ] ] IJ-
2014 2015 2016
4.

M gl chiad) g 8Tl L 4dsal) Cilal) cilyibas) cow :(3-05) b Al JS&
.(2016 <2015 2014) cgiadl Lpilly yifiadl A 5]yall

sl ) syal G oOlel Sld) J<all 5 Jsaad) e JS DA (e ey
Gliial @lagyll 2o il (2014) daw 86 ¢ g iball aainal) 8 e Iis culad
(%24,14) Jalay L gl lyall dia 4300 caie Ala (9191) o (e Ala (2219)

125



iliall mas @agyll syl Al ol

2 el Gl GVl 2 @5 (2015) A s eVl K ggaadl e
sl 5 (%24,32) Ay ol alhdl Am 4dpe Caie Alls (9663) on e (2351)
L (2016) & cilaiall cilagill aae gl Ly clgiia S 2l e dla (132)
Aot Jiay Lo sa 5 lpall A dage e Alls (10039) o o Alls (2367) Jalay
& Bl 5 sl e Al (16) 3ol 5 eVl Jlaa) (0 (%23,57)
Ofinlll adaes G 5LEY) a5 bl o3al Al paclaill sl 4 i S
palall a@all aaall o 5w Y 85 AEY) eda G (55K Ganludil) 5 e laaY!
&b ol Adiaall a3l Jany 28 A 5 il 8 2 M) E s sl Lall ks
led 5 Cun gl sbal s langd i WsS 3 pallall 5ysha jeli 5 cCiaa
sl Azl L s 0 agil Caiall OVl ey disadt B dadll i)
G S Jsaall 5 alagll pmiall myal) 5 oyl e Aadls sl dpsee Aiylay dag))

:(2016 <2015) (pfibaall Zawaally LN amy aa3 2 Blagl Y la dae

n Blpall 3 g3l ciind) (o daalil) BlgH c¥a 2o (i 1(3-06) ad) Jgan
:(2016 <2015) (piiud] dpudilly LNl
i Sl eyl s
dgiaal) &Lyl
«(01)aLiesa ¢(03) s ¢(03)iuss
((01) B e ¢(01)4ls
¢(01)asl; «(01))kss ¢(01)Lalsa!

(01) ilans ¢(01) il




iliall mas @agyll syl Al ol

GO B a3l cal) ppalls O s mly ame @ e DA e
Gl e palall Cailn agd dal (e 35eal) JISS eding Lo gyl adinall Lol
il aplall felaa¥) 5 8@l LY (il 1Y) (aillad cail

Aaye 5 IS8l el e salall e laay) 5 ddl)

Blrall M g3l ciial) 5) 93 Jalm 4-3
el il 500 i Aty Jalye dayl b shall dm a3l Catall sy
=S Y 3 ) angdl om Fs sl dale agag (A Alajall Gl el 2
5 Al) ays A oDISEe 5 JURYT dug Gn 4msalse Ciliad (Ll s g saasall
Alaje Lol (OlialaY) aae 5 Casal) e Alla shall Alajall 28 8 (i Gl ganal)
5l daall 4 el g ganall 5 il op AlKE D) e eliey)
Gy e ) Al sas Al gl a5 Al ol SIS Alae Legli gl
Gl 5 zg3l) Jlie) Aaje a6 5 clere Giany Lad Adggaall 5 jpeall
o LT dagl i Lagd)l 5 hhall SIS bl Jlextinly da gyl (e Al

lllga 188 5 gl Al aga b leyu oK1 il

VORI KPS G FOSTR c J e

127



il e gagill agell 2311 Jagll
I daaluall il g lieY) —4 — I Tension gl -1 I
Lozl (s Sinall AS guda ga laal Ul il D AS gula ga
Gl i el el — Al deg — Cagall — Sl = JlakY) dgp -
s o < Llaw - cuapll - Llayl - iDL -
JYI jemdelsale) — 5 dasaludll oyl — > ae = lal e - L)
moa 5 Obes Alglae - eV NIE I ESERAN FLaYly e CDISE -
AN e ddgiedl Cilisyladll Aag il e A gl — ladl -
llae) s DA 5 5l 4L
eyl k-
< =
A DRIl gpual digady ) -3 Agression ¢lxiey) —2-
Deni et transfert des responsabilités
Lol (s Yixal) AS 9.2 g Laal) (s Sinal As g
s o2 S - e Guasll = LEY) (Rl (g B
4 gpeally -l ladl il el Jay!) - S sl il -
il = g S - w\l} PN Aigia) o
el ol Al ypasal) Jigai Cinnll - i
alelgl - szl J) ass —
GIAl) gad Agaga

auto accusation

Bl 2 o 9300 iadl 593 Jal e (i 2(3 -06) a2y JS&
(Délégation regionale aux droits des femmes et a légalité, 2010, p.13)

128




iliall mas @agyll syl Al ol

Blall ada a3l ciinll Jledd 5-3
5 ol zl DA (e Baly adaia hsa 5 VIKET slhall A g3l canall 22
Lo Aikiad) JISEY) 020y clobatl S Lo liinl clpuin el et L) dinge 53V

t ) eamiad) b Jaail 5 Jidailly 4l s

(Bad)) s mnd) Ciial) 1-5-3

sageaia Jladl (o 4l Capmyy chliml ag)l) il glgl ST OSEN 1 i
GV 5 edag¥ly o) alasinls 2 el 3 ang ) 3 Lo i 5zl o s
(47 L4 2005 <yl lele saxiall dua e daials BT o5 Lol e sl

Jsaly & emg il Gu alud) lsal) o daall e g JS e sale JSA) s fas
sl Qi) Al diad 8 ) &5 2 e )

WY axe 5 shadllshall (mjay cewal) Sl 138 G (2007) Gpes Caniyg
(pan) Lo panal) ) 5yl Blaly Luenal) 3l Jlasin) 48 2y ¢ ool
.(42 L= <2007

@l (IO cpall lgia ane Slplas B cusa s gauall Canll by
etV l Gl ¢ €ly cadall gl ¢Grmal) (3l paadll 2l calall ST cpanall
dag)l i o) e adall gl Jaall calliall 5SS dpanal) Lo (Caladl)

Jossé, ) ey lede U (D) ¢ayall Al 8 sacliall by (oal e e A
(2007: 08
o S g il S5 s (zooa) ic. JLagi 5

129



iliall mas @agyll syl Al ol

2006 « yaie) Jilusll 5 & 1Y) IS5 Copall b Luld Jidial) ganall a3l Caiell

(18 =

(sirall AdiY) il Ciisl 2-5-3

iaSljia pelia 5 Clig oo s s kel Hladl) e g A 8N (55
(169 U4 2002 (Jsill) dige lLSslua 3all Lo i

Ol o)) Hedai ¥ usmna e seb ciiall gl Hladl e i) caiall 3y
e jpa B ek 5 dagll Ll daall e $jere BT aly il aays
Laldll el 4 JRal) dpall e gleoall Eayl (Jlay) (bl g
0@ 2009 (Adas) ailall vesl) gl §painall Ja gl (lgiligaat JS Al cdag)l
.(38-37

Gaaxd (Bl angll (llabay) & JSA) 13 jea (amy cwgs Ciusl
S esdl 3Dl ezl w5 LEGP 5 Gl axe s aagills Bl Gulia)
Wl 5 el Gplas e lon 5 saedl 5 pall g (il e Lk
.(Jossé, 2007, p. 11) Vsl e Leileyns

(oa) o abedll cl) 8 S gd e aus ol Ciinll pa U
¢ ainsal) 2y ALEE e e Daseye e elend ) (el 8 Z Ol Llia)
(VI Ologlaall Lagl g€ Bl plasinly selay) ) ALyl cidajiall 3yl
Jala bl Maal e dmaall aie cganall elaal¥) Jiadl YY) 61y gty gl
Jidy 5 L s o g Aag )l s Taudil) 5o LaY) 3 s S5 g g )
2009 ((pun) (Ol @bla cclelay)) Akl e o gl clidel) (e Ll

-(44-42 _a

130



iliall mas @agyll syl Al ol

il il e ilay ilagil) g (%52) O ) Jlagi et Ay S
2006 « pais) oy, cllaill cculelay) Jailll ye 5 o(Apaadl o Laal) sl
(18 L=

(i) Ciinl)-3-5-3

Gy hall o Aiiee s Ay dpds HBT 40l Laaf JSN 13 O 2838 (55
o osinll Ajles o L8] 558l alasind )zl sl Jixy a5 cdie el 5 aidaadle
Dya o 058 s diall lgle) f adill S anall Leaiagd slelye 53 )l
(48 Lo 2009 (Ady)s) Claie)

Clail axe o shall Jla) ¢ ouiall P aa piall Ciiall jsea G
dpiadl QL plaal)l o pleal) e dagill Jla) cdaad) aie Jiluy Jhalsd
glaall (punll Pla (e daall avad) oA (il 5 BN 2ol o dn)lal)
i) Lgpslad a3 cdaih Axiall 3l L8 e dag3ll Il o alsdl laie V) sl
(53 e 2011 « Flaay) lali it LY 35

& Bhall Am adsall ) gl (2011) Sl L cals Ay 8
Caiall Llam oLl (e degenal Als die gan) Jlaty cuals 38 5 ¢ il Gl
Oobeall Caial) g5l FST ga Aag il S (ganall Caiall o Canall 2305 (ga 5 a3
(376 —3750a 2011 ¢ Jlas) i

(il Ciial)-4-5-3
daelan¥l gaeyll paibad e Gl s ccamll Laldll JKEY) e s
ce s 5 cag )l Gpudtl) dasal) e hlad Caal) )l 251 g A8l 5 Ayl

Billl Caiall jelays cblayl g SN ety sed o olall daials dale BT gy 4

131



iliall mas @agyll syl Al ol

Gl Ll alasiud AV ol dagill ) caing il o5l Sd 8 dagl aa
SAYL Claey) sl clgalia) axe iy Ll Lgas; dapaall 5 dlidl e

(35 U= 2009 L) Lgie Al 5 Aagill e (Ll

eaall diiall  -5-5-3
danall gl slelie pie 5 chanliall maal) Cagylall e shall Glas 4 2y
s ol Adla g cdall 3L dasil Flawdl aie oysea ey led dssliall dulasy)
(eamall lgras o ol deall ilpe dae 3085 (e lgxie Vsl 2xy (Jaall 558 ¢ L
g 5 Jeall ol Copall gt clgiia a5 lgfianal AU o380 (e Lgilasa
Gl Dl dpna ASEe gl caiall o Aallall daall dadaie culef
opdll aae 5 fgll 5 BEE ahal W pmn 8 ) ddiaad) Al 5 Al
bt 5 otll ¢ angll Sleall cual Tpvvands pabal ) 3 8 YL

(35 U= <2009 (Adals)

¢ Slaidy) Ciial)-6-5-3

Aoaba®) seluY) ey 5 ¢ oagdl il JISE e AT 0SS il sall caa 3ay
dele 31 oo gl @lShies o o Daw¥) 5 dagill Jl 2l G shall )
(91 L= 2009 ¢ Algall) zs 25 e HESH G g i Y Ll Leiplae

dag )l oldl ClalSeY) 5 el uaal g 13l (AT Hpea ) ALYl
il 5 galad) DY) 3iaT e lgaie 5 @ dlall 5 coudldl caladal) Jie dyanall

(51 1@ 2007 <) dieall ihlial

132



iliall mas @agyll syl Al ol

Sy i) -7-5-3
sak e lall G 5 shall o eldial las aas e B ek
2009 « sl psinal go Jelll 5 Joolsil Gl Aeleia¥ sleall 3 gl
b LiaS daad sl 5 A laal) leigia duslen (e BDall lajad AiLRYL (91 e
Agall sylaill Apaddll L@y JAal crg3ll Sl lgelad) 5 Jeall 5 aall
5 Aal e Ay g5 eadll Bl calull Qlaal e least 5 Sl 5 lagas
Aot oo Winl el JSS 5581 5 a3l Gl Cuny cledde Taaall Al S darding

(40 La <2009 (dda)s) dalai)

Ayl Ciial)-8-5-3

hltie] dujlas e lexia 5 dagill dplag)ll clalfieV) e JdEl) 4 sl
(51 U4 2007 «awa) lgie Dyandl 5 Al

Calid ey alaic 3300 YIKET L a3l Caiall & i G Le S DA
IS (8 a6 5 sl Caiall lgia 238 (JSS3Lall IV lae 5 Auadll) il
Cuiall ) bl claje 5 padl) sy ol 5 GRSl JlestiulS gaua i 5
By dagsl s e BV Al W il e Jadl o6 8 g3 il
Y e el 5 UL aagdl) 5 Caugaall bl ladinlS e 3 ) Jea
& 5oysn jphd HAT Caiey abaliyl P e Caiall 108 jelay 35 clgie Zyanll Gl
Aame DLl Lhiad 5 dag)ll zhal lie 3adaie a8 oy (Al Jladll) Caial)
el 0S8 (3 a3l Gl el WS eoal) 5 Y1 L a5 ccad) dlglal
Lol AL Lujles o Aagill Jla) B mlalh Al 5 uial) Caiall 4 5 Al

ity elad o il ) (oaleil) Glaie Wl v Lo ) (3 Leie 22y (50

133



iliall mas @agyll syl Al ol

lsad e D) JS5 e eday (oM ala@) Caiall Zilia) clajpe 5 dial)
@A eelaa¥) caiall 5 alall Gl pia (8 lgdde B (ad) leilslinn 5 day)l
sBaaY) 5 Wbl o Lelaal) @Dleld e dag)l Glas o gzl 4d den
Ll (DU g

o halll Caial) sDie LoDl Lguany Sl 8 QY o0 o ) 5,LaY) jaan
Sloaaly U85 Gl 8 WS cganal) 5 il 5 sl SIS il 5 cgaual)
aagyll AL

slall a g3 chind) Gluwd-6-3
A ¢ JSS adinall 5 5] oLl 53¢l 5ydasl) alshall e ag 3l Caiall yiia
Jeagid clujladl oda Jid b alady dale gyspm ald G Gl
olat) Caiall aSslal ol Ajles elyy 0588 B A Gl e waall ) (sl
Poh Lo alenii Lo g8 g 4iag)

o Sy dilie gl caiall Gl (8 (2013) sls s

Dandl i o WY) a5 Asal) asedar Blaiall (Al e laial) iy ysal) -

pseiay aday) Aag O lamaYls SleV) 5 53l juas Asgdl A caiall Ja)ll
lesi) Japll e s ol e shyal) 2855 25 LS (07 oo 2013 ((gsld) ala )
Alls gl a5 chleall o3a o s paad Canail) GlEY 5 chena \giilens ¢Loload)
3 basa laleles el ) shadl G (Williams & Mohoney, 1998)  Jisase s

e lgndi ashi 5 CleltieV) o2 o Wgpual) lgudi il lgag) Ciph (e Gl

134



iliall mas @agyll syl Al ol

Cageil) 5 oSatll g Diaged) Aujlae o dagll A Lo Llle 300 28D odag celld
(90 L2 2007 ()

Apedll) Ja)ll 4S5 0585 5 clinad) Jal) dpadidy Aaleiall dpdd) Y -
2007 ¢gsld) dagill aua ddvie Glulesy diafrd (alilly Hedll 5 Al o 4iia
cNGdl g Lagaall G (Furrington, 1989) (j5iys g o8 dudp Ciaund 8 5 (08 (e
Saill didy o3l MadV) LY ae Jray 5 cAagill Ao Ciiall 3 dulad zg3)
(80 U2 <2007 () uiall ) g Lala}) 5 cacaalls cadliact

(a5 AN Leis Hliel el shall ol 3las Al delaal) dnpl -
ADA e s dall V) G Y basasd adle

gl A Caial) e sl G Jla 8 delia¥l g ol )l cle -

Ll alall 5 dualsill @ljlga pais —

coaiil) saie 5 caliadll o yuall ApalullS L sl LlaY) -

WD odgd lgmdy o plad)) (mii Al g ddbeadl 3l dilall slled) -
Lol 25 e ol (DU (e Casal) ccatiall o3l Jad 353y (e Ledd ) Lelaal
(48 <43 (a 2008 (5o 5 pae) L laY)

g L ) lapdlh cand OIS elon )l il e 3Rl 5 Jsasl) Dlgial -
S ding) ClSlias Jo oo o add 5 sl o3 o Jpeanll Lol dygria
.(Jossé, 2007, p. 12) S salae) Cacady 13) Lgspuia

o)l e G ADle a5a ) (Rhee, 1998) ) L a8 ) Auall i

cOmn) Lng il Glehpall 5 laguall (58 1)) Aals Glagill cpa 5 Dllasl

(82 = <2007

135



iliall mas @agyll syl Al ol

sde (e silay a5 pmadidl Jaall 53 abaVGE el 5 Adld) Lguall -
Ay ol Ll cdag )l aie Catad) A jleal AL agoal 25 calaBY) )Y
S5 el 5 ialad¥) Jalsell G (song & rhee,1996-1998) (g5 ddsu
5 el elie cnlyyl WS Dl 35 il WS 5 cdag 3l dlalae 3elu) (55t
Selies dulo clalad) usS Jeaclin Lo (Jasll due Laia¥) G cle Ly Jad )
(94 L4 2007 «pwa) Caiall 1) g5 38 Lo JULY) 5 dag 3l olad Al

8 i cadinall 3obas Jae cdaeBaiY) (@lall cQESY) e zg3l) Blilee —
Mo g a¥laiil & oSaill e sl aae il

Ll ol Agila e g5 BUlas —

Gasell Aol e (Play 2l Jamy Lo Aualss il Caially 550 By Taiy -
ccaiall ) el dgals ol aodiieg Vsl Ay <A

Ol oda (S5 Al 13 ¢adinall (e B3l oda g Badiall Clubd) 5 Gl -
.(J0ssé, 2007, p. 12) cilusslaal o3a S Jlaall i g3ld G jucn

tod i ) Cilaally dalaial) QL) (s (2007) canndl] Capuay

a5 dualill Gle ae e Jalaill 2S5 35ul) Gzl des -
D) ol & dald SIS 5 dasnia Sypan e lin¥) @l dby aae sl
Aagyl) Clipai slad ddajdall dpuluall 5 Mad¥) GY) Gle ) 2aLaYL )
Ll s e adlall el

c sl sl Cama —

NN PN

s ok 2l e D3l llal) -

ol (38 ABaban —

136



iliall mas @agyll syl Al ol

e ldialy iy clpae (LS8 gl G Sl o -

Al slall Qblaal 5 Glag il a0 -

2007 cdd)) aginny Gyha 5 VY JSLie ae Jalaill Joa 5 ycinal) cilidIA)) —
.(65-62 (e

Oliacs 4alial paey alls e Qs mg3l) BlAS Al (@l Sslul) -

.5 yal gl
aea 8380 jaliae 8 Gally (g pmdy o) Jlall ) 3 gl ol ) -
(Lt s bl Masl A g3l splars cdiniall Ao Laia¥) K cAlladl (e sliledll)

ol salainy Caiall ) shiay
JRé duag 3l 5yl & (Berglow, 1991) sl dulyn Canagl 8 5 suadl) 3yl —

caarll (QUESYI e liia sal) ) syl 635 ¢ a3l Caiall Cula e (%41)
0@ 2007 (Cmaa) diang) dia caiall olacal Jlaial (o 2y Lae (A a8 yais
.(97-96

Olasali 8 3lyall S 4 gl Caiall sl (2011) les) oo ol Ay 6
leie 3use daelain) 5 At Glind shall S a3l caiall G ) cliag il
Ol kgl Jlads) cdgpall e delaial) A8l (bl a5 jedl) (ol
So sl s salall GheVh lea 5 il e GlaSll 5 il dalaYl sl
D) oAbl leadls 5 dagil) S cuall Al aal o Julil) cdaaall Gl
0o 2011 hlaay) Llay) 5 Aubally o) cigloanl) zo3l duadd aadinall
.(378-375

Oo vl Led 5 oagil) aial) sl G g Wle JS3 L S PR e

Legie S 50 s madll B 5 e laaVl g pally sl La leie an el

137



iliall mas @agyll syl Al ol

W ALYl o) o shall G 5 oY) a8 e HSA ddaaill sykil) slaie)
Slad ¢ Jadi¥) QY] pte 5 el A pu 48LailS 750 oaslsSoud) Cuilally (slay
L an LS 635081 calillaie 4l 4y grams Al o IS Lalai¥) i) oo
Gl oda o Badll 5 bl Glad) 5 jedll el dae LaaY) coldyl L)
Oe ) Gleld 1Y) Aald e zo) ) led Joai 8 Ludiie o3l L asg B
Caiall 3yals Ll 3 el Al Gl A aels LS s <l b ol
5 Agudil) ASEAN o3gd Apadlall 5 Al CladhiuY) alag) 5 padddi 4 )l

e laay!

Blrall M gl Cliall Lo laiay) g 48N hY1-7-3

@ ol Gas gal JW) Ly & Js e laal) 5 AW G psall ey
5 JSS shall A ) palls il 8wy sdae g laal) 5 gl Ao Glas
: o) 13 daaldil] ey e b Cagu b e 5 cpmgadll 4ag o dag)l
oS ligia o als e I3V elia¥) gl e sDhal G pua o
oS i al slal) alal palls Silsall il o) a5 cludlds 4 5 JRS Q) b
saa) JE Y lges 5 e 5 gl W) A byl Glalall JS 5 csan

(188 —187 (4 2009 «pua) bl 3ysm (K ) ApSall 5 Al i<l
Al e ol s Jal) Gpae 3 Wyl Jiple ) 4y S0l Z8EN i
ol & K5 Al clilanyl ade o Lo sag o a3l Caiall syall liml ol
o (%70) ) (%50) om e O Q) Glal) 5l peas i ahall s
S gl e lelue¥l e (%50) e ST 5 el o s 715V

GV Aagil am sl aaailly 5 ) il G g N IR agm 5 Al

138



iliall mas @agyll syl Al ol

sl (il e gl aalie o oS5 ) sl Aelaal) adl) 5 b
OS5 5 0dgds g athalul dagill g ladly Al Fladdl i 5 A8 sasal) dall DlSa o
ag¥sall SAN HraalS g sal) @l 5 Caled) 5 lujleal) (e degena asgdall 138
.(60-57 Lo 2007 cqumdll) dule dpell Cilediadl) & AN o

gaadll 5 pladl B ge Lad iy el cunll G ) aie al
sesl Gl e Lelaa¥) V) i 5 el gall e Wil g
anld agil) caiall G (1993) shall am Catall e pliasll alladl (Dleyl i
5850 Jie galai®y) 5 elaa¥) il Cilajie (o lysia dad dysny Ay ddle
Gty s clale alEY) A8 2y Al Lelaa¥) ) 5 bl Lagy g i)
g sad fase Gl (Jayll A3MSa (e ) A31Sa BTpal) i clgia Baae s 8 el
Gag il Blanal) Chandily ia Lganli 8 Ball 4l 5 cleag ) Lgiela By5 a5 3l
esad XS (il ha b Lgliles leag) Ga Ay Wda b At shall lie) cdgauall
o s SLlSall Colp leand Al Gblae) e bliall dagll e caiadl ) dall
Caaly shall o (mys Al clidlall o) oldal) ) ALYl e laal) )
Y Bygm dag i) et clowali dany laale (g3ail) b Gal) ashans 5 o)l dellall
2006 « paic)adial Ja 5 aihlid aadd Ldesy Lo g8 5 ol Addas 5 8)5a
Ay el & Gkl dilie A 1EE IS 2y oo Db ((10-07 e
) ol dagdl i caial) daly o e lglil) mmy e il S g Agal) G seal
aSinkal ()b ¢ gapdaly paliaall B Cagaaly Oastind Cp)gdd () g8AT SMllgh AY)
[34 43 cslail) 3 gua §Dapau (pgale 15t M

1 Al s 5 ahall o ap Dhau) 5 gendll G el Canag
08 5 Al 358 e Jal e ST 3l shal) cinaald cianls LgaS s

139



iliall mas @agyll syl Al ol

) casal 5 oaslall leaSi Gl e (59 aay Ay caaal 5 il
5 @lsll Fawp ) sim Lo el shal GUS ol i g gl dals
(125 (4 2003 () ) dagill am Catall 55 8 aaly 5 Sl

sall 8 geay (alats Anpad JUal 25mg LDy (g iall andl) SEY &g el S
& Bl Jlexinl e dga e Guad ) JEY) Gans DA e @ilal) aainall S
Ji 5 suall e shall it g dhuald diiay dag3ll 5 Adle Aaay V) ae Jaladll
e o gl (b i b cadl sl 5 Al dea e damasl) o3
Lo salandl (S ahall Coall Y 5 SH YL L) L cp 1Y el e Cagladl)
GE5S N) y (Fe A (Gysias’ (360 2009 caaly) "hally e alin
5 el e Gudl (12402 (1994 (he) leansl 31l Capm 13" lgliassl
TGl Cunt o oBle Gl Ll 13 cla e capal’ Clelaly e sl
0a 2010 pia) "Jaill Gl juar Juall oy A Sl B Y 5 sl G
.(140-139

Eigppal) ad By cglady) dpag s gl il O sl G b DA (e
A il ol 4 haS D Glalee 5 0@ cahel o elaa¥) 5 Al
Gl asede o Jal Lin Gum dials Dyl &Y A shall 5 dall o Dual
SV ) dalud poadll agehe e sbal) Wi s 4 GRS 5 ddalull gl
Ji ¢ palall sy ol 3hall S a3l caial) @i yie o iy ade 5 ezl Adabs

Ll 5 Wlales clidhef clble 8530

140



iliall mas @agyll syl Al ol

ding 3 i) g3l Laslsud) pailadl) 8-3

) e Laa¥) dpudil) Jpad ) (ailadll 5 clivall (e Coladl Jagll Sy
Lo 5 bl 1agd diuylan 3aly) A aalud Jalse (o (ulug LN 4S5 (a Jrad
rling ) Calaall dajll Gliia Gy (e b Cigu

Al 5 Apad Sl COISE e qly (e agilag 3 (sl Jlasll Calaty -
angoisse de ) gsasall (jlasd 3B 5 jaell o s Al 1 i aeldla dpuail) COISLA
& IS QY] Al juads 8 b aladdl  aally el (perte dobjet
18 lay (Kernberg,1997) caua 5 Jlall oWl duelaia¥) Cildlall 5 dua g3l A8D])
o=l ) Llul aal)l) (le clivage de soi) <l jUadsl e dlagll (e daadll
Aagl) dm ansall Sl 5l pelie G 5 el 5 Sl casede G sl
.(Leveillée, 2009, p. 544)

Oaxdins 5 sbia sl Caiall (08% #2150 oW O G (on ea Ons
cgeals Sl Glelpall e Jalatll 8 358 e 5 A saie Aoy aial)

Oatieall #1931 Jsa dulyn (Majuro et al, 1998) (syals sysale o8 88 5 -
L QESY Alanll cumal) (e Radipe Sl s pell S e Jlas

) 5 pall BalY Gl 5 e i sl A€ il Gl 35 -
g@ 2007 cGpean) Byhandl 5 WSl 5 el Cony cptinall oV5a Ciasid 3y pually
.(67- 65

(il Gl Osanity (i) i dnadly uiind) z)Y) Gaay Calal -
AnlaeV) e ldal) abhleall pati (=6l dualgll (alissl (adiye Chic (g5iuag

e Liia) 5aliae duadd el e dllia g el e

141



iliall mas @agyll syl Al ol

il e le i claal el Y JlY) ) i 8 S -
shall 5 Jaoll Bl il Fhe el e cile pud Jah il opa
.(Josse, 2007, p. 20)

tlgie lecall aay ) A8 S LT LS

Gl sl Haay aleay Lo LY b ol ey Lo cailly A8 (ggine (& Gali —
e pa (pe Caiagd Caill

Coyi oo Agpaadl b claylsdls W@llay ahall o Ahla Claiee 4l -
LAl

lehpall da e 5,0 axe s COKE s Sljlea S Sy -

555l 85e canall el 5 Al ALl 55y a4 Al ¢ LBy -
.(104-103 (o 2009 (Li)S) oliV) Cadal sll g Al gadl)

Craglivd agilag )l cptiaal) Jlall pailbad 5 Clia § iy 235 L DA (1
Slaall (e desana Tepa 5 LA 138 8 by 1508 A (ofialdl e aall
e lia¥) @ Eig)alls 38 5y Galie gl s oulladil agi S leie
5 5l sy Copliall cllaaill (Jall e Agg lKe 8 sl gy oA gl
5 Cldll & AED (A s b CDISGe e 4ililae ) ABLaYL cal 5)5he Lglea

Maje 55580 callaliaY) ¢ lESYIS Apudil) bl acaY] jiasy

Jiinal) da g3l dia gl gl Lailadl) 9-3

By cliad) Slagyll (ailad Gasn zoAl o ddad) shall oasl Sl cailal
) ailasll s, (Dian Follingstad et al, 1991) (5 al 5 2liwidd Hls Cuas
ol LS Adiaal) A gl gl e ol

142



iliall mas @agyll syl Al ol

gl AL haiul 4 buled Uil G036 iy cladl) e Jaad olla -
Bah) a0 Al Asplall Iagall e aslll ik (a5 gl il e Al
o Sl =3l 5 Aumph L) WEle diad p ccuiall aladiu) b Ja)l
Maje 5 dpudil) 5 Anad) sl Cigaa 8 Al ggudl)

Lo ey oSl 5 aadll Copall Ji dllaial J8 Gilag) Ll aagi -
Ll b a8 g Wadey juhd gl 43 Leaa Chaay

G 0ah caeedl Bleall jilas ge LAl gfiay L) Gany ol -
(71-69 L4 2007 «(ppn) Gusiil) 5 dranall 56 Ll

Lo )Y pa -

Lol Lol s 5 (Ul das -

Aplanl S laagln 5 Bl 5 QlES) e s -

o) g QA el L seadn duadss Cilafies Lgual —

cgadll g alay) dlgws -

elie Ll Joa 84 Lol 5 Al Lhuadld -

el (il e ddlida jelie 5 cudll jelie Waglys —

Al 5 CESY (e ddipe Cilssay srlll —

Aladll LN ¢ 1)y pandl & dpae 5 dus duaye jallhe Ll 5kl -
(106 L4 2009 (Ada)S) diakall ()Yl

) 3hall dpadd Glaw e G S (Warren & lanning) =il 5 o)ls sy
9 Bsdl)) mabcll She €1 5 &l S AL et ane Gule g cuiall (e

(12 ol ‘t._ul: Oge c@wd

143



iliall mas @agyll syl Al ol

U Gy ol Cuiall e cpiba Sl oLl O chy 238 L DA e
dra 5 Adgsadl Jaad 5 lgillal JEl e gob pull (o 2238 Aliall (ailadll
AS Qg Glag) i LS el Glplaall (& Ao ddgsae V) Jaay ¥ da)l
(QESY) (BN e A Cilginn el ¢ panall iy (pady codil) 8 dvie
AglanV) S8 Wagls s g o Jleal) )

l33gh el o8 Aunl Kol ailiadl) o3 ulS Laga ) ) BLEY) aad
Gl Cabiaad el B Lo Lilig)) (e g i oA oasiil) lgilea 5 3l (L]
gl

Blyall M gl sl BT 10-3
Jun (lgysha sae s dabiaa) laalal sl caill Bl Al G Lasy

cainall 5 JSS 5l dag )l e elgw WHET e ) O

Ll o ) diil) BT 1-10-3
ol gl Caiall Aiafeal) shall G i Vs (Lramad)) dpaaad) JEY) -
el 38 el Ll e L leinadd il asea oAbl 5 Al o))
zoall Gty Gliiad) clagill e (%60) G (1993) 1S & adl S Can
Gllay) gy celaimayls LY JAS Geilla exid (%20) oeiw «blayls
eyl Bl (6 Leany (Hodings et Larouche) (figyly abdsh cuus Cabias
5 ) i Jde alila) ohdl (bl gsie e o pally Adalall eLacy)
(Chenard et al) (s als 3,lid Gy cding3l zs3l U8 dayn ) Glal Jai il

(alpall e lally 45)le 3y pomie 5SS caldiaad) cludll daa 5SS dale Bygay 43l

144



iliall mas @agyll syl Al ol

Sl (e Gilay Ol Cilag3l) (e (%65) (lé (Laserman, 1996) Oleyyl s
B 5 cailly el 5 (@Y darad) & N g laall agdll (il (iixas Ay
.(Turgeon, 2003, p. 18) Al a8 4

Oleall sise e VT Jba sl G (Levesque, 2011) cluad calal
Glagil e (1,2) 5 clialea) ciglulil) ¢loacl) s o gl asmg o Lulal)
il o3y 5 iyl adall B e 5 Jeall 358 ol oag il cuiall ey
.(Levesque, 2011, p. 06-07)

(sl aiall 5 Aplady) 5)ull Jsa (2006) 4w (& el 2o Jlag LS
al L 223 5 edpel) 8ysall llylaial e pilay Avall A1 e (%83,9) & )
Gpeal) 3yl Cag LS ((%3,8) sl bacse oo sl A 5 ((%2,1) B dasd
VA e (%3,4) vie el 33

(%29,8) Assty Jaall ol DS iy as)l Caiall G Ayl Caay LS
T 5 (%5,4) S aleals «¥al e (%10,6) (3Rl 3V ) 3 Cas
Y e (%3,2) A i e 48 LS (%7,4) Gladl 8 Baise

S 3% 5 (%29,7) fowiy Ayl shall CDIKGL Lo Caial) Chay WS
el Alal 5 (%10,6) G culall S (i ((%11,7) b dela)l g
(106 L4 2006 «aa )l 1) (%7,4) Aty dysa (alaly

5 fpenal) daall Coaay iy cyhaidl g1l O 03T 5 2l Canmy
e el o) 5 Jeasl Joll Ampe ST landl e mlY) e 1
.(Halford & al, 1997, p. 07) fsewall aginia e it Lae dung 3l cDIS

Wil asea e gshall Lo pphd aie gl cuiall Al BV 8B LS
s Apuadil) )BT aal i 5 cAlilal)

145



tlsall i gagll siggell I Jaill

ol A8l alady) 5 Qls) -
Ll B g dauyw Jad 253y —
Ay g Aiagas Callga pladiul -
LA e gl —
(49 U2 2007 cqupdl)) LY aae 5 Al el -
OB ENlas e Ggie pandl o) slee SR Gany g8 Gy
S50 Jragh M cdadall aay Lo dazall Gyl jeeda ccnldll e M) 5 Jhaty)
o il Waa o (%81) & (Dutton et Goodman, 1999) (lasd
Lol bl (pelay ol a3l Caiall ety S e (%63) 5 sl
.(Turgeon, 2003, p.18-19) (stress post traumatique) derall a2 L
e deaall 300 Lguall Glaal G (2003) ouea clil aaall 1 &
tp Ol 33 o lpadiin Sy GlSadd) (e aas)
gl 5 lelint e 3l 5,58 (e a5 dperall 30 G -
e Vsndie dlany g 03yUay JSE dedall il S 38l agles —
il et A JBlan Gahel Sl s oS o -
oo &S ag e o Azl JE ) Glal) a8 shall Ll
(135 (e 2003 (pun) g aliy L Ja)ll i
& (Lucthériault et Carmen Gill, 2007) Jdus o)lSs calsapi€yl Lal &
Ol (Bl el casill Aygmaag 3V (LS Glig e liiaall Cilag 5l sliles
323y Anae i) i (QESY) Glalcas 5 Glegiadl 5 Gliagd) Jolil Jee

.(Thériault et Gill, 2007, p. 80) e 3y e e Caglia

- 146



iliall mas @agyll syl Al ol

painal) 5 5u) o gl Ciiad) BT 2-10-3
Syl sy 5 oo laiaY) cOIal 5 Al (el ag)ll Camall e iy
A5 A3l ool JRE 8 aanll 5 il Culad) e dpaddl) Gl b
Long ) ALY Cablal aniiud 3 g cAligha dpiage VS ) Joal 38 dpuadi e 5y
WBLYL daaddl) clacal 5 il 48 Cancal GlySeall 5 chasall (L)
s gl s Al dela  Aliad) 5l Jaly el £ ) sale) Jlaal )
ope dabe 5 ailsih Pl o€y Al oylaally clpall ey aam 2l dpadd
BHEOA
LSS painall 5550l oLl DLl 5 e a3l il 3y —
Lol e 1 ) s -
Ao laal) callaliall ALl by —
Sk CDISEe ) 3555 e lanl) 5 () il d agil) il Ciudy -
Aaaldl e
SV (2007) & cilas Ghly) b gl caiall dagn (Ul A sl -
Ul ) el G i) oy ((%47) Guad) ((%30) Lnsdl & (%37)
t A Al Jaba (06) dins Jar g3l caial) e
bl 5 el e Cand) Alage @ ) L) calabaca) )Y ¢ geSll Aaye =

{(53-49 a 2007 ccupdll) Jiaity) 5 UL #1530 ele)

s Ul Sla c¥law o gl diiadl ,673-10-3
tongll Caiall e agilibes dai A€l Cilhlaall ey s WY1 e el
csead) S il Jaall -

147



iliall mas @agyll syl Al ol

cosilly 48 mleas) lus) -

Ll B g dayw Jad a5y —

LA ey lgae —

LOkY) pim jsad —

S - IR U

Sie ol s Al ) eamal) AT -

e laiaY) el —

L) 5 ysedll alad -

ey Aglae —

SN 6 4 e e -

.(50-49 (2007 i) iUl g A8l -

5 Adinall Al adi phad agil) il Gl O s Gas e DA e

G5 My cadinall Y1 LI 03¢ b JEIL 5 oY) Aals 5yl a)d il
5 Aale Ayl Gladisall ¥l bl 8 Cagpeall oo elainls gl S8 )
clS 1Y) @bl L e gl e 5yl el 8 dagill 5 oY) Al Aals i)
C¥slae (3l (QLESYIS) dpds BT e caill clilie e Al dag)l)
5 (@& oaleaY) (il claxl il cliaials) Lauay (&l
Graadl N1 el (Glelea 3 LIAN) Gniy 5 delaal) A5llS L laay)
O ks Janll Clgal) auan o 13 caglifivnn 5 o lu¥) Bla By o 4dlay (5
5 A sl Glaa Jal e asdlal (Sa Lo 23lals 51 Al pues sae bl Ja

Ll e

148



iliall mas @agyll syl Al ol

Juadl) LA

5 Al CDSEA e A cagil) il paiase dalle DA e
el e Gl 5 Jiaall 5 Al 8 Gaaal (35 o aag ) 3ydadl] G LaiaY)
138 mav 8 5 caainall oly 8 IV AR S ) 5yl e 50 e A W
paadk ey gl Gl gaage bLlgh ddliall jalisll Ge el Joli Juadl)
S Al diph dagillh oyl 5 3 BY Wglae IS e i 53 4aede
225 5 clgdslele (50 ol Alalud e lad) 5 lele Bl lSa) dlglas 5 dule)
Bysan Apihall Jul) (B gl ciiall salla sl ) g3 A adlal) 5 Gl
caleld 13 Wil dags Aoy 5 dhelaial doalaill dauds Gl et aad 45l
Caiall Jadil agill Caiall QIS Calias LS canll Lgaany g dalsal) (e 2yaall
ceelanY) 5 ol ¢ Jadll) ¢ anall ¢ uiall ¢ bl (sauall

Aagl o agyl caiall Aplidl BV gl ) cluhal) e ael) Cudl
OsS 3 Wzl Jle (Ao sl o8l 5 dpaall 5 chpanal) 5 ddd) Zalidl e
5 ol Lanall 5 elaaV) ddl) daall o Al BT e adlsy Lo Jad
Lelaa¥) dwbudl Whlaas Cilide adadl Glawse awa e GlY L)
Slo i 5 g e Bl (e el iladilia) alad il Jaad) dalayl
bale) o sl 5 cag pelaa¥) il ewall aaall Jill PIA o Glaal)
yalall o3gd Aad gl (il gal) gl Jal e ¢ YL JiSH) as adinall & agalad)

149






2l alfylagy glsgll —1
Mg aalall —2
Rl aaludl -3
2agll aaia 1-3
lbamilunt ¢ gl i3 2-3
stagll @l2ally @l LY 3-3
il s slyl 4-3
lilllanliea @b hasmrgudll Egilma ¥l agllu¥it 5-3
2l sldlyl 6-3




Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

-

Ligal
iy A agiall Qiladly i) e oy Juadilly dplail) lpaiall 5l aey
) el e e Jea Al rany 4360 1l daalal) Al Gl a8l ge
Caliday 4ty duhall ) sl SNl Jeadll 138 Jslii 4de
ainall zgiall g ot Al 5 Alu) dubhall Clghd Calide (amje o5 clgilshd
Sl DY) by ady deailiad 5 diadl dde ) @Bl Sy oy (Sl
bansll ulie ABidiall 5 Gllad) pan 8 Alexisd) @l (ampe 2 cCagll SlSll;
Apadill (Sl (uedld)l Jalsad) Gubiia 5 ¢(2004) g5)3al) iy dl) 20 T Ll
Aflan¥) ) apas Al 4 lal) Hy e e (@S 5 L)

el Byg g paje 5 il Aallae b derdio

Gaagl) eiylady il -1

Catall Ulaica o laall (pe Canl) ddie alal ol Al sangdly jerdl) gsime g2 Lo -1
¢ sl

Cainll Llaa oLl (e Canll die aljdl gl (5,0 dpaddll Jale casipi s L -1
¢ sl

Gilagy g Audil) sasa gl el ey g Wiliaa) Aly Akl ) 3le aag Ja -1
OV 5 Ao laal) dnsepal) ccihall o ~ba) calun¥) dglasll Jale e JS

¢ eas)l) Caiall o o lall (e Canll Adie 3l s

152



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

e daiay) dyal) -2
Calaal &5l Cangd Alul) Auhall Gud A3l selad e daiul] Auill M5

i Auhall o3¢l Awally 5 Afall Al e Clasleall o 3 ST aan 5 B30aa
sd Ao DUy Lgdlaa

ol e Je cagall -

Gaad) fgha e ol -

Candl s A siesSd) ailadll Clus —

ol Glgrn ddjre —

Al 2Ll e lasleall e a S e~

cladaill agagh (55 clgagngy anll ulsal Al Alai) (de dijea -

lpailad 5 et dufall de1-2
po Qealsill a8 agill Ciiadl Glas oLl L Caad) pange G L
Jslall (8 5 (ddiaa 255 (55) 2 paae 8 il Caiall Llaca e L) (4o de gana
bhe 5 Aigal) Al adedl) Gsiuall (Gud) s Ggailad gae F Al
1z )93l
Ol Gua e SUia) Aaal) e a8 auisi cow 1(4-07) Al Jsaa

153



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

[45 <55];
41,80%

) an Ao Mt Apal) Aie a3 sl Agpaad 35010 Jiay 1(4-07) o) JSi

Ahall Ao abil e G cpiy Olel S sl 5 sl DA e

L (%41,8) Gy &iw (55 5 45) on Lo Apead) Ll Y ety due DY)

Lo dppeall 25 YY) 8 U 5 (%38,2) dowsy &aw (45 5 35) o Le dypeal) L)
(%20) 3y 3 (35 525) o

aalail) (g gieall Guua AedUaial) Auhall Ale a8 ais Cow :(4-08) Al Jsaa

154



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

(s Sial) quann Ao M) Ayl Al a il Agpan 85002 (Siay :(4-08) A8, JSi
(saalail
bl dde i el G Sl sl 5 (08) by Jsaadl PA (e oy
el (ssind) 4y ((%34,5) Ay (g5l andeil) (gginall Clsd e due sty
(%16,4) dusiy oxalall 5 Lligid) Gugisd) e OS 4xiy & ¢(%20) Ly S

(%12,7) Aoty patlali siane G52 Y B I

Aigal) il gl o Lo Maiay) Aupal) Ade sl aisd G :(4-09)ad,; Jgan

155



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

dpia gl e Ao i) Al Al aor il Apand 8013 Jiay 1(4-09) 8, Jsi
Asigal)
Laball die alal (e (%54,5) Las G Sl K31 5 Jsaall A (e 2
2 Al el bl L L (Dbl e oLl fig de D)
.(%45.5)

2 1o50 83 quua Aedaia) Auhall Ale a8 ais Cow 1(4-10)ad) Jsaa

156



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Bl 0500 & W[5 10[ & [10 15[ & [15 .20[ & [30 .20 ]

21950 Bia caa e M) Aual) Ao ) gl Aguead 8300 Jiag 1(4-10) a8y S

bl dde Ml A s G i odlel Sl a5 dsaall DA

s (30 520) o Lo Al A a0 Eus Ailiie 2l 330 s LY
Lo &l \gasti (%25,5) Gy daws (15 N10) o Le 5 Leali ((%34,55) does
Aoty Glsin (05) oo JI Agall) 2l 25 ((%23,6) Loty Slsins (10 5 5) o

A (20 5 15) o L Aol 25l ass 5581 3 (%10,9)

Ao iyl Aupall Alaill g Al Uay) 2-2
Lo 8 elld 5 cdaaladl Jilall 5 535 (g3 Vs (8 e Diny) Auldll o)) 2

((2014) ol Led Ale ) (2013 ) s sed O

Lo i) dfpal) cfgal 3-2

o Alastinadll ) i

157



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

Faoall i e iy DT il Baa gl el ulie — 1
% e cupad oSk 5 BusS dpad Sl ()l uadll Jalgadl (ulie =2

Ao M) Adyal) el 4-2

ey Al CR POV A Adbiaall ad)paiey Gaall gaiage waat 5 Leda
oobiie 5 Ll Banglly Hpedll (ulia 3 ARG 5 Gl Gt Gull Lelleial
Gob oo Gl e o e dualsill B baa daadall (Sl Guadll Jalsall
elall o Call Gunlie a38 & 5 iVl 3 dads Al Glraall any 5 s laaY)
DS Guay 5 sl Gl gm0 g Alaal) b 98 5 a1 il Lo
) A 5 adinal 3 Ailie Lhe

oo lie a8 L 5 5alll pas Adjeal Adal) Al ey ae liads Ulals
WSS B 5 A A e Al il

Cleny aldl) clilell 5 Glbaeadl aeay edUaiu) Zuhall Gaew 8
saiall G Legaili paje A 5 U 5 Gaa Ge Gl LSl pailadl)
Ll aea clsaly Cappeilly (alal)

LoDty Al milis pae 5-2
Jslaall & Adall milal) 1) el caanlly dalad) 4ol duhall cuals

PR

158



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

o) Gl o Lot duhall Ae )8 gl cp :(4-11) a8 Jsaa
dudll) Sasgll

Laall s 0)

214,11

bl Calasy)

Al Aanilly Zandil) san gl el Gulie mil G oDlel Jgaad) PA (e ey
el bugdl 58 s 8 (383) 5 (144) daall Gn ol due Maiu) Sl

(43,80) 2 4iad 38 (gl Gilaty) G ((214,11) 5 il

Do) Cligiae ua Aeddaiay) Auhal) e 28 @il G 1(4-12) a8 Jea
duddl) Sasgll

(%):\.\,‘gid\ dudl) doudll) Baaglly gl g gha

159



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

<yl <Al

55 4
50
45 -
40 -
35 -

l
30
25
20 m ) g3l
15 -
10+ 7
§ = Ty
0 F—e /,/
—— /

-_x__‘]/

£ ya

Sl gine uen Ao Mia) dadal) die 28 @il a8 Jiag 1(4-11) ad) JS

Ladll) anglly gl

G Aaeddainy) Gl die i G edlel S 5 Jeaall P e G
Caiall Llas cluall 4o Gl dua cdiyliie Cels dpudill 32l el Ciligine
4lie dadiye a5 (%52,73) adipall dpadill Banslly g2l (5inal dailly ool
L sa 5 ((%47,27) 2 4ims <% N 5 Gaidiall il sasglly el gl
s age el Jalaill 5 Auhall A5l o3 sal ial) 1 J5 (e Jany

Ay Al il Bl Glew le mE (me s b Led

e Ui

160



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Al Ay dpadll (gl dusadd) Jalgad) (ubibla gilil (i 1(4-13) ad) Jgaa
Ao Datu Ayl

5.3eall] da ) Lal) Lo

52 21

chall e oLyl

60 12 faeLaaY) Ay e yall
oy
60 '\
50
40
30
20
[ EEgR\
10 Luall
0 £ o
—— 5 .
. e [ JEEQN
‘\,_\_Jl...:\sul . \\[\ o
JdaleaaVi ’ (& gl
e eVl ,
»_n:.\;.'.l e el |
. daeliall <

dopnailly Al Bl (g l) Acadd) Salgad) (bl il aiss Jiag 1(4-12) a8 (S
Ao DUt dyal) dial

e ool dplan)) 2 cilags G i oMel JSEN 5 Jsaadl e JS DA e
J:al.uu.\‘)” Jﬁ C._‘alla C'_\;jbﬁ O uﬁ c:\;JJ (60 9 15) O La C_Bl):':' Aﬁcm\!\ L»bﬂ\
(59 515) o b cela bl o L) o) it W ddagn (52 521) o b

161



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

3 palal) )lmall Gl 5 lead) o giall 3l ey Jsn b Lad

tiaddll (el dladl (e 2e)

ey GalAl (gylaal) GiladY) 5 oluad) Jaogial) il Ciy 1(4-14) aby Jsaa

e ddatay) Al Al il duadill g, doadd) Jalgad)

e LaaY) gt sall

bl Aal Ay leal) Jangiall w8l O Gl Jsaadl DA e eday

bugie 58 gan (3¢(33,05) 3 el )8 dulianll dad Al cdiliie due i)
2 ailayy haligie 3 a8 bl e~ axd W ¢(36,98) 5 byl 2 cilayo
DAY 32 ((44,80) 4ned iy 2 Ao Laa) Ayl sall 2l Al U ((38,54)
3 ilapall g)baall GlaDU Apally 5 ((47,82) 2 oY) aed cilay haligia 3
23 (08,09) 5 ¢(08,59) 1 dnlaxll 2l Al B Cus iyl dail o
2 Al (09,75) bl e Alay) ad Al (06,24) 5 Lalesy)

(12,92) 3 ausidd) ge Q&Y 3 cilagy Gihail 58 un b e laiaY) Ayl

162



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

Al dyall-3
Gad) mgda 1-3
sl G dagg ) A Auly A Jidd) Gl pange dagds (e WUl
e ol O (8 e oagyl) Caiall Lo o luall ol Apad i) Glaw s Al saaglly
lgindlas 5 Glin)) pan (ol sed o Llail) iagll metall b sl Cingl) pady
oo lass o il Y dseadll 5 LYY padlanu s 5 WS Slas Lelias
caal g pla) b s )1 630 WS @l Jas gl Sl sl

.(134 :1999

lailad § &yl dle 2-3
AGal) 530 48yl 1-2-3
Fpaal Ayl Aal) JLEA) 35 a3l Caiall Ula olall 838 Sgy Caad) (<]
A 5 Aaa dag il B
o) sk e cldieall Slag il e GSy o -
ol o QN e bl e G0 Y of -

Al il e g a8 lile) ff clagin (o e ol Y o -

2\-.\;?1\ gailad  2-2-3
g AY) Jslaall 5 cagill il Laca shal (190) Adell aaa il
C\))n 3 9 4:\.\@_.«3\ ‘guu.ajn ‘wﬁj&.d\ L;j.h.md\ “}AJ‘ GETVEN u@.;aiha;

163



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Gl a Gal) Ae A aag cm 1(4-15) A Jsta

o
I I

o

I e

190 £ saxall

el Gan ) Ale A s Jag 1(4-13) pby Jsd

Gl G il Ao ol ays il O g oMed IS 5 Jsaall DA e

Aty V) Aipall 3 (s 55 5 45) 0 Le Appendl 81 Ciela Cam Aliie el

& S0 5 (% 35.7) Ay (s 45 535) om L dgpeall &l gl (% 41,1)
(% 23,2) sy (3 35 525) o e Appeall ) 2V

164



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

el g ginal) Gaa Gl Adie ) s G 1(4-16) ) Jgaa

raalail) (g inal) quan Gia) Al Al i Sy :(4-14) Q8 s

Gl e andl Aie Al Al G cpilad) JSaN 5 Jsaadl DA (e el

5 Y Gugieall e JS ady ((%33,2) Ay dlld 5 gl aledll g5l

Aal) 2A e (%17, 4) i paaladl celail) (gsiasal) Jiay 5 ¢(%18) dnsiy Jals gial
(%12,1) Ay Dk atlad (s5iune (y5% ¢ Lustll 48 203 aY) 3

165



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Figal) Lmaaghl o Cinl) A a3 38 c 1(4-17) e Jpn

(%) 43 giall Al

digall Ll o i) Al A a8 Sy 1(4-15) aby JSi
elail) o andl A S ahaes O bl JSAU 5 Jpaall e JS (e iy

CBlaladl e latl) Jidi cpn (3 (57,4) Ay @l 5 Olle e sl Caiedl Llaa
-(42,6) du

166



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Zlo0Y Bl s ) Ao A aish G 1(4-18) a8y 2>

(%) ysial) Apuadl

21550 Bae aa Gaadl) AZie i1 ay) s Jiay 1(4-16) aby JSi

(s 20 5 10) on Lzl 33 G oDlel JCall 5 Jeanll Pl e Laads

Sty i syde e Ji 2130 83e Ll ((%37,89) 4 s ydad) 4 dus el fia

2 el g A o (B 30 5 20) on Lozlol sk Jia 5 (34,21)
.(27.90)

167



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

Gl Jlall 5 Sl Uy 3-3
e ek on Leosdiedl sl 8 Jall Gall Ll Auhall sha) @

Aaaladl hall 5 535 38 AN 5 el 5 (2017) LasSl el 5 (2014)

clibudl pan @igdl 4-3
S alie laldll Glledl 5 Gl gea gy 5 Gadl Gilal gl
(2004) g i) il xe iy ) Al 3asglly Hendl) alie e US e alaiey)
(a8l 5 g€ ] Apad sl Cilaw g (oS0 Aadd) Jalsall Guliia

dpdil) Basglly jsdd) (ulida 1-4-3
osmd alll Caagy g8 5 ((2004) &g all ) ae iy A bl slaclh Cl
5 Al yeeall dlac) Jal e clghad sac Liall) Chadi) 8 5 daudil) 3aall a4l
(7) e deise e ould 5 i (89) (e bl (385 5 culiall 12gd Algal)
G s Al Ban gl ) Leogana (8 Aaad) slaall o3 il 5 ¢ slae da
b L
oyl g Alall 5 2ull 2l el -
Aol aay il Gula) —
AN AN pe g dmds & AG aaey 0jdll el -
byl iblall Lyl e 2l sal 3l alsal —
5 ot lle Jaidl Al pslaall (e jsae S Gsaaad dapy 758 b Lady

e

168



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

U8 e bible sadie 5 dgaie a3l ) pad Gy ey reladiay) 3 -
o) Al ) Ladd ol 5081 eliact o gfiay cpdll 5 il

Ay ) (o Joll pae 5l g L) s el gmd) £l -
sl 4 aamid ALl (e ecaall 5 ol salaly ( ASY el g Jualgill oaliaY
Sy (e ea 4l

DAl 5y aae (e Al iy Al 3l (ulia) A Sy eldal) QlESY) -
AYL elany) s Gl Lyl e sl sy (A g dalsll e
Lelaay) alle & Jaid sahl Lulaal) e clld zan 5 Al 4l st ol
Szl

pdag operd cuila ) el aamy 23l (lia) 138 e aiic il ) )yl -
ASY AY) S aae 5 Al 4G

Sl 5 hicall dagi dpenall glSEN 8 ol oy rdsemandll) G2l -
e o lead Al Adjell A Adylay (o3l) il

5 onAY) e dualal) e 2l 58 G Sy ielaiay) Jualgill cllga —
il Lginy ) dapead) GBI (DA (e 4313 B8at 5 adblse g L)

Ladandl B 5 sagiaad)l Gl 4 el Fuy rclblall L) oo Jaall -
Shlall e pae b lad 5 dagall 5 dadd) 5 ola) 5 acall 2l Geai Y Al

169



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

aldl) cflall 30 5 Al Basglly jsndll ulia jglaa (i 1(4-19)ady Jsaa

5aa S

o\ J1W S| Y

ubiial) sl -

O ol e Cajlaial) (Likert) Sl diph 385 Guliall s alu auay o
@i (@hl S dapy Gehin Jal Je o Glla) Gued el dlaauy)
2 3 4 5) Gl Cuacad B 5 ayS Aapay Gt Y (Gadati Y ddaugie dayy
ol G dayy el Gl el cqnal e Uyl sl e dla) JS (1
5 ebiall 3 Gadnal dapall 5 e bl 5 lews (89) Walal g (445) .8
Opil) paliad) ey GSall 5 pagadall g dundil) sasglly sedll das g )
Aowail) 3as gl

ALl chlalls ((17)ase 5 dagall chlall Jo el Jaidy of o) WS

170



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

sangll sl ulial duwill Al 5 Aulad) a5l A6 G ) Jpaall

sl

3

Sanslly 3l bl Anted) 5 Aalad) 53l o6 iy £(4-20) o) Jpoa
i

I3

62 61 59 58 47 43 40 34 18 <15 8

dulagy) agid) alB )
89 (80 (79 74 73 « £

Laleal) g5l ald )

(01 &8 3ala i)
(66 57 (17 1) by Mal) il Audll A e il Cida 5 *
(02 &y ake Jiai) (82 81 <70
oubiall (daa -
o Apdil) Basglly el Gulel Gaall Ghdine o aldal) Bee Cuald
: I gt
il miiie 5 aiipe (e Ayl AR slaly @il 1) Gaall 4
Gsie de Ay Aad A 5 (25,46) Anpall dnall Qlesy @lldy il sasgll
(0.01)

171



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

A olae) e Ll Gl diph Jledul dalall Gaall o
Ry A glaall 2ae aaan 4 (Kaiser) S das Lladiuls o (Hautling)
ostae (10)0e Dpsxdl) aay Lalall Jdasll il 5 clighiadll (uli (e Lpadlaial
Neie yslas (07) ity i€l (Sl cramana (02) oo ST lSD) bajaa

Sl dasall gl e danall G sV C kil Claal teilaiall Gaa
Glua & ¢SS Galall e dapall g bloY) Cllalae 5 4] i ) 2al
LSS Geliad) e clanall 5 dand) jladd) e JS cilags o Bl ) e las

oubilall @bl Jalra Gl -

oobiall alad] maead danilly il Jalea gl 28y ol Glay) Giluay @lld
Ladiye Gl e it ad 4y (0,76 50,68) o L

Gl Aal Wy ulifall 2 jia o) Gailiaddl Gl 28 ) Eanll dilly

) gl o bl a8 gl i) Glana Ll 3 AR

() Canll dpadlly Ll Glua -1
el maliy e alde¥) 35 4l saagll el ubie @l Jalea gy

o e il 5 Flig S W Jeles lual (SPSS) elaia¥) aglall dglasy)

¢ ligus W ghy bl Jalee il cim 1(4-21) ab) Jgaa

(sl sl

172



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

Y 5 (0,938) caly #laas S Wl Jalas G G odlel Jsaall DA e iy
Gl 4 alial) 13 e slae¥) oSe adde 5 adine @l Jalea 31V i e

Gl

Al Gl il ubidal) (Gaa -2
Al 5 Jalall Glay) Gaa 5 S Gaall Cles @ (aldall Gaa alay
2l Cela 8 5 (bl SN daall pe uliall e 2 JS Glagy b)) Gl
Al sl e
A Faall 4
Aaga HEAY) apdiny e s oW 5 Gaall G A S Gaall S

Al sasni 2 5 eelbal G g A8 Loy 3 Baldl 5 53l 0058 oy

)
/al_ﬂ\ dalae = SN Gaal)

el oy L (0,96) 2 4t ¥ Al saagll el (alial Al

LAl cadl b Gulisal

A Gy Gaa e
5 osbiall Al SLa¥) Glea 250 ) Candl uilly Guliiad) 3aa apaa)
By a4 oy oA Gulaall LN Aapall 5 oan 8 Ge BlayY) dabee Clusy @l

) Jsanll 4 dte o LS il cela

173



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

9 Al Basgly gmdl ulia 3gh AN g L) clala (i 1(4-22) o) Jsta

owliall 4,0 45,1

kel 3 el C LW Y o lalea C LW e lalas C
AP & L LSy a2 2) a2 ) a2
) i) avall i) avall i)
ayal ayall
5517 639" 606" 0,398
67 45 23 01
,000 ,000 ,000 ,003
3717 339" 570" 562"
68 46 24 02
,005 011 ,000 ,000
516" 537" ,569 546"
69 47 25 03
,000 ,000 ,000 ,000
537 521 477
70 48 26 04
,000 ,000 ,000
4107 601 464 617
71 49 27 05
,002 ,000 ,000 ,000
413" ,539™ ,501 475
72 50 28 06
,002 ,000 ,000 ,000
662" 503" 533" 651"
73 51 29 07
,000 ,000 ,000 ,000
681" 509" 690" -,408""
74 52 30 08
,000 ,000 ,000 ,002
579" 370" 754° 746"
75 53 31 09
,000 ,005 ,000 ,000
589" 5937 270" 690"
76 54 32 10
,000 ,000 ,046 ,000
462" 5617 342"
77 55 33 11
,000 ,000 011
514" 78 350" 56 397" 34 435" 12

174




Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

,000 ,009 ,003 001
-,428"" 587" 389"
79 57 35 13
001 ,000 ,003
552" 629" 393" 419"
80 58 36 14
,000 ,000 ,003 001
462" 3527 -,333"
81 59 37 15
,000 ,008 013
663" 487" 453"
82 60 38 16
,000 ,000 001
;709" 632" 567"
83 61 39 17
,000 ,000 ,000
620" -,390" -,387" -,336"
84 62 40 18
,000 ,003 ,003 012
629" 424" 4317 681"
85 63 41 19
,000 001 ,001 ,000
441" 464" 662" 638"
86 64 42 20
001 ,000 ,000 ,000
598" 704" -410" 5227
87 65 43 21
,000 ,000 ,002 ,000
5717
88 * % * %
,000 569 586
— 66 44 22
,398 ,000 ,000
89
,003

(0,05) ayal s dis I Jalus NI *
(0,01) YAl g gia ale 13 Jalispy) **

A Al awll @ilags b)) clebe G Gl Joaall A e 1A
ve Ay a5 (,7547) 5 (-3337 ) o Le ol Leie A dpdil) Bangl) bl
aYall ggia 2ie ddla L;'@—q (46 32 <18 415) Agul) Jae L (0,01) aYall s

175



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

L (182 81 <70 <66 57 ¢17 11) A1 Al ye 353l Jasi 5 ¢(0,05)

Eanll bS] Lpuadil) 3as iy jsnill (uliial 2Ll 5ypall 8 laelal) ey

(02 ad) gale jil) a3 (82) Alell Guliall alad ¢ Il

9 Elagus Wl A8y Audll) Baaglly jondl) (ubilla Ll Jalaa 3(4-23) o8 gt
Sadnil) day dsduall) A55al)

(sl sl

&l S Wl Jalas

halll Ll 5 Flug S W Jalee Jlerinly eliall li Glus sale] 2
el Aually W ¢(0,954) 2 <)l Fluas S Wl dad G oDlel Joaall DA e iy

a1 b sl el

(3naidal) ) guall ) doadldll Sl dadd) Jalgad) (ulia 2-4-3
( The Neo Five Factor Inventory, Neo-FFI)
awpiy o8 4 (Costa & MCcrae, 1992) Sk 5 BueS uliall dlach Ll

Al Jalsall Gald ) Cargt e gumga 311 3l bl 3ay 5 ¢(1997) (o)l

el Jidaill 303l (e Leabaind 2 day (60) 2] (e Ao sane daulsy dpasill
aad sl cllatil e 3gh 32al

Bt dalgall uld D) Gang ) )8 Al e Al s calian

palae (e AEiiall Ayaalll lajid) mgie e Wilal ciadiel Al G 4 cdpasall

176



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

G able Joadet Sl Gt meie Jo Ll oda cadie) g 8 Aall)
Apad il s

Gpal oy (180) e cusSis (1989) ale dailall 1Y) dxuall cijels a4
cLle (65) 5 (21) o atjlect cingly dejiie g cilie o 58y Glulp Lo
Al Gpall copaal of ) agd) ase JIFA) Lay cOlaeill sy lde il 2
Aef paplie duad o dadii 5y (60) e 0385 (A 5 (1992) ale b daal
=R b S iy 5 OEY) (Jsall chdd) o Z L) chalus) dplasll 1 o
P el e 0o i LA Leie OS e ey e (12)

e 2015 (lal)lls Gilse ne (Gilse e clan (38sa lan Glsa -
.(398 <397

: S Aaddl Jalgall e Jale S5 dualall agill a8 mge iy L Lad

177



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

@Sl Aaad) Jalgall) (e Jale JS Aaldd) agid) a1 i :(4-24) A3y Jgan
Alad) 5 Lgda Aglaly) Luadilt

dlagy) il

32 22 17 07 02
52 47 (37

57 42 27 <12

-
) s dlle ol 49 34 19 04 Lo laiay) 4y gd pall
59 54 .44 (39 o S

GBil) (52¢48:16) & 5 Il Gl Al e el Cada

bl sl A4k -

zsbid o(Likert) S Al 3hs (sldall chle e A1 Gilayy g5
Shlall Ll el 5 yla) el Zadlly (01) U (05 ) oo e
e (@8lsa e culaa ((985a cJan (385 Qb\,;\;:)l ‘;u\ Jadial) sle)ya &= alid)

lly gy U Jyanll 5 Ll (3l e

178



Slagall 2agll Raagall slel it BUll J=ill

Zasad (38 Apaddll leaw (ulila paal g badis 48,k (o 1(4-25) ad) Jgoa
SY) Laadl) Jalgal

v 2 s e s IR
5 ¢ 32

oubidall (Baa g @ld -

Agalady) Axpall b cLulia) 13 Gl 5 B Al cluhal) (e sl Cuadl
il (208) 3 leaas ¥ Ae Je Gukill sale) 5 Gukil) dgplay il Glus 2
¢ Ll (sliad (0,89) 5 (0,92) dubiasll ulie el ol Wl Jales
5 oWy uliad (0,90) (Jgdll (uliad (0,82) cchyddl Je ~ L) ulial (0,87)

Al adipe i ) i cDlelaall oda paes
PRE, SDS, :Jis 5a) Gaplie ae aY) 5 AEY) Gaall Glea 3 LS
inyd 4l 8 5 <POMS, STPI, BDHI, SPI,BDI, STAI, MMPI, 16 PF IS, CPI,
5 omiall e sl adiaall e 3pS Glie o aiuki 5 anpy glal] K
On s Aplasll Galid (0,77) 5 (0,70) 2 4ld clelee paail duhall cliags
(0,82) 5 cclpall e~} Lulid (0,66) chalusVl Gulial (0,70) 5 (0,59)
Aall daally 5 oY) olial (0,85) 5 delaa¥) dueid)l f Jedll Gulid
48 GQlag 5 gihall adnall e e e S Qluay (58 Balll Cuald 4, )ikl
kil (0,57) cabust¥) il (0,51) cubeasl) (el (0,83) sadtl gitul) 1)

179



@lsgall spagll Zgaaall sl §l ol duall

Lial (0,83) 5 Jsalll 5 dpelaa¥) dygesall (ulial (0,66) bl e -ty
Loy
gar b led 5 aua 5 celadl Gld Qlea 3 bl Sl daally
il 3y Lalal) Jpalall
Aol Caall ity ulall @l —

A8LaYL dale S0 #Lig S Jalae il 25 Guliial) @l Calae 2 hasuy
tigiail)l il Gk e Gl Jelea g
Glan Galiia bl Ldall) A5l 5 Fluag S W mill cm :(4-26) ad) Jgan
el U (g5l Anadd) Jalgnl) zigad (309 Anaddl

——— e i

0,664 0,714

SH Asadl Jalgall (alie s EBlalas 3 (26) ) dpanll DA (e i

dal) 2ad il (0,797) dbeanll 2l Ay (0,801) 5 <u)¥ dpadill
dgeLaaY) dysepall 22 Aailly (0,900) ccbyall e ~bay) e Zually (0,797)
gt Aadipe Gl CBlelra 35y oo i WIS 5 Y] e Ll (0,714)

L lal) Gl 8 Gulall Jlaxialy

180




Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Al il Aty ulall Gaa -
5 osbiall 2l SlaY) Gl 2 Jall Ganll dually (uliad) Saa Al
Giela 8 5 ad) oty o el KN Gyl 5 s JS o DLy ¥) Jales olisay lld
A5V Jgaad) 8 A o LS il
Al daal g dpbant Jale agiy C BLEY) cDlea (i 1(4-27) A8 Jsia
Jaladl

Bl ) Jalas

,0 0,837** ug):‘}“ % Jal Lr’l‘ sl alay

O 103 4.115“} ahjna J’.m\ L bJLI

, 0584** LAMY u\ uhagf\uau@}u\

,000  0,515**

(0,01) VA (5 gima dic JIa Jalgijy) **
sl e Agliand) Jale a5 Ll cBlales Gl oDlel Jpaall DA (e oy

ANV e 2ic Ay a5 (0,842) 5(0,345) o ezl Allal) 5 (bl 2,0

181



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

:Lu.ulb o;\.ﬂj Gcimg La \,ﬁba;g\ d\d P _).13:,3 Léﬂ\ 9 (16) eﬁj JJ.\S\ Jae e c(0,0l)

L lall il

A48 daal) g Balewi¥) Jale g5 (o BUEY) cBlalaa c 1(4-28) ady Jsia

Jalall

a3 e

0,564**

000  0,646%* AV salE e Loase ity el olaf Qi
,(0,05) Ay Soima dis JIa Jala YI*

,(0,01) LYA g gina dic JIa Dby **
Aadl) ae Bl Jale o Ll cBlbee G o3lel Joaall DA e

AV (gsise ie Ay a5 (0,842) 5(0,299) o L b Alall (ulaall 4

182



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

Jalre 2 Ciola L ¢(0,05) ssine ie JIa a5 (32) oy 2l e L ¢(0,01)
Ll Gl 8 e lal] e sion Lo I L (52) sl (alal) Ly

gl o ZUEY) Jale agh ¢ BLEN) cilalea ¢ :(4-29) by Jgia
Jalall 4,081 Lol

a3 e

Sl V) Lgia 3251 Y Lo Adalae ) & L) o aie]

0,742%*
leliliy \SaY)
,000 0,821** sanaal) VL) dujas ) 18 o]

,000 NG 5] b cll pall e lalad Ll o Wile & s
’ DAY

-~

,000 0,752%** syl Y1y calylaill s Jelill aid

183



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

ahall Lo Aty dale a5 L)) cdlales G o3lel Jsaall DA o ol

vie Al a5 (0,833) 5 (0,702) on L zshm Alal Gl IS Aol s

Lo Wlaa) Jly e iy @3 5 (48) &) 2wl lae L ¢(0,01) ANVA (5
c Al Al op ] e iasy

5 delia¥) Augbyal) Jale 5 ¢ BUEY) CBlalas (g 1(4-30) ad) Jsaa

Jalall 4,081 Lol

g

-_

000 0886*”'e daaj\ ‘53‘;\).:_” L;"J‘“‘ g).\.\SL_\Lu\.ﬂ.téd;.J

,000 0,813**

,000 0,578**

(0,01) VA (5 gima dic JIa Jalgijy) **

184



Slagall 2l Zaaiall slolnil Ul Jaall

doelaa¥) g sall dale o L)) clales G odlel Jsandl DA e sy
Gsma die Al a5 (0,936) 5 (0,414) o Lo o oubiall 3K daal as
.(0,01) arya

AL Ayl g N Jale 393 cp BUEY) CBlalaa G 1(4-31) o) Jsia

Jalall

b g

, O 498'J|H|§ g 43.3.1 GJL«:\ J\A.il.! euh\

,000 0,420** Jae Y A U8 gl (e i ol

,000 0,661**

(0,05) ayal Sshma dis J1a Jala YI*
(0,01) VAl g giwa die JIa Jal Ny ¥ *

185



Slagall 2agll Raagall slel it BUll J=ill

Al ae QN Jale a5y L)) cleles G oDlel Jsaall DA (e
(0,01) ANV (gsiune 2ic s & 5(0,676) 5(0,327) o Lo zshiis uliall 4,061

Jalsal) zigal (38 Apaddl) Cilaw (ulia Jalge Ll cBlalaa 1(4-32) ad) Jgaa
AN e 2l Cida dny Fleag S W A8y oy Luadlill (<)

Glpal) e ~Gady)
Te LiaY) Lustsall
oy

s

Glaw Galital 450 Saull pailiaddl Glua 5 4ilaay) Gladladl chal 2
) 2y (aldl) (48) 5 Aubad)) Jelay (alal) (16) a5l G (o duadil
o Ll a3l Le Ay e Balesd) daley galad) (52) adl 5 bl Jle
oy gala i) iy (57) e 03Sh Aledl) dhpa B R 18 maald (ulidl)
(04

& okl Agaill W5l 5 Flueg S W Jalee gl oMel Jsaad)
i ransy Lo daiiye LIS 5 (0,971) 5(0,714) Cm e zolis & 5 Aslgl 4iysum
LAl Gl sla)

186



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

bl Aadlaa 8 Laadiual) Lulaay) qudlud) 5-3
spss ) Auelaia¥) aglall Aglanyl aiall maliy aladiul 2 Cad) Calaal gl

rolaal (V22
ide Y duaddl) Gl Cuay (o Gl 4 idgiad) caadll g cffsall -
ol 5 dae DUy Ayl

) dne ol 23l Jlasie )y il sae A Gl 5 aluad) bagiadl -

Lo bl sl dpuiil) sanglly jomdl) (s5ine Abjmal 12 5 2 gplall) Jaugial) —
S Pl B8 i oy g o) Catall

Gagn Sl 5 Galiall b lgde Jsanl) Koy dai Qi sama

2
Sle dall dfe Al Gllaiul Ghadl i e Cogaill £ g lmal) Gijady) -

Dhall (e died gl WS o lual) ldaugie e il Claie Gl clpl

) calsal b aldl 1 g8 Wl Jalaa -
Glaw slie dalsal 2ol GLaY] Baa aosil sy bLi) Jalaa -
ALyl sl saaglly sedll Gulie 2 A GLAY) Gles cduasdl)
O bl Al Clua 5 dddiail)l Ball Gyk e QU Clalae z a0

Ao duaddll Aadll Jalgadl iy Jasigia 48 Jladiyd sl cdhanll Gl
54 1) LA ¢ia Qe R ) e

Eadl clelal 6-3

OSar S o) o 5 cAalidal)l almiey Gl gacase aaad 3 Lede
Oobie 5 Lol Banglly el ubie (8 ARG 5 i) Slie uldl ellantad

187



Slagall 2agll Raagall slel it Ul Jaall

ool Afe ahdl e Jualgll @ cAabaa) salel Apadill 550 Gaadll Jolsall
AIX 5 dealall Jhall 5 555 @3 SV B bl A Glaeall gy Gy
il C‘Uﬁ"r‘”u‘ S BHLEY) jaad g Adiall AlA (e B gudll o ke Luadd Jualgill
Gl 8 5 agl) Caiall Llawa bl e Gl Ganlie e 43 (350) (s
ey e dalsall e ssul) (any (i35 aa (ulus Canll gaase ()1l Llaal)
Al Al e aghll ae adlaal g atieal mp8 Gl L oGl Gaylic e
Uanr 5 Candl Ganlie hlie Gas deag Glal) Gans A Y] il 5 ddleall
e Rl pre ) BLEY) Daad g ¢ S gisaine agdl Asple¥) Al ) Ldalal
Ganll Al Aial) el LIWS) panl Lgia and) o lad) 5 desall gl S ¢ Lo sl
ceas) il e Sl shal (190) (e A3350
Abaa¥) aiall maliy A Lo 23 Glbdl zhadul 5 Qeplid) Lagii axy
s Aflaa) clalladll Calise clya) Jal e ¢(SPSS: V 22) delia¥) aslall
5 il 5 gl el U deadll (alads ale 5 Gl aWla e ALY

RIS

188



oll

il il Jelas ¢ aplia —2

aalall

:
|
°
:
3
&




adliall s ¢ dadlia st onalall Joall

digal

5 L 5 Al il e Gl clgdl Gulaty Lkl aes Alaje Slia) s
il d e @il 5 Gl sl e 2l Adlany) cilallad) Calisa oLl
Gl e 8 byt 5 dag) Ll Jlag ) mbll Laje Joadll 1aa gl
AL 48U bl 5 g g sal

shagl slaay) gulal Ao gilidl) jae -1
Apudil) Baaglly jgudll (ulia A ) dle milii (ae 1-1

Apudil) anglly gl (uliia b inl) Afie g, :(5-33) o) Jsta

Bangll (ulia gilis

151 Lal) 4l
361 s geail) Aaal
215,66 bl Jagial
45,57 ) i)

lele Jlasidl Gl saagly il cilapy O odlel Joaall DA (e <y

all Laugiall dad <) 5 dagy (361) 5 (151) o L b sl de (g

CilatY) ded il cps B ¢(215,66) 2 Al Baagdly el Gilayy paldll
.(45,57) @l

190



Bl Jelas ¢ daslia (use wadladl Jill

dpaddll ¢yl Aadd) Jalgal) Guliia B da) Ao milld (e 2-1
Lpaddll o<l danadd) Jalgad) clasal Je¥) 5 S8 aadl oo 1(5-34) ad) Jsaa
Cansl Al el

Laal) Lo,

—- e g

Age L gt sall

ol delse o Gl dte il @lags G dsaall e IS DA e G

o Lo lgle Jlaniall cilayall g dpboanll Jalad dpilld Rilia daddll Clew

Al W ¢(54) 5 (23) o Bl dalad dilly cinglii a4 ¢(52) 5 (15)
Jalay Gley Lad 5 ¢(49) 5 (16) O Dl Cngli ) o ) Jalal
Ay claall cingli WS ¢(53) 5 (27) on Lo okl col delaay) dyse sl
(60) 5(22) o L &Y

Hlede Jlasial bl jiS) <lagy Jull Ja)

191



L il 5 183la st wndlall Juall

60
40
20 B Ll syl
Lpadl e yall
ol Yl
<l pall f"’f“ﬁ' Jasy|
dpe LYl

Jalsad) (uabia (B Gad Ao cilayal oY) g A aal) ey :(5-17) @) Jsi
Laddll 4, dasadl)

ol Galdll (glaall Ghat) 5 olual) lawgial) gl Gae b Led

pad il oSl dsedl) Jalgal

Jalgall uliial gyball Glad¥) 5 o) Jaugiall gilis c :(5-35) ady Jgoa
Gl Al Al Apnadiill g8l duwadl

bl Gy

chpall e oty
e Liia ) A yall

192



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

5(36,02) 3+ L% dubiasll 3y cilas assie O mlaiy Giladl Jsaal) DA e

Slapall Lo gie Gad ialy WLV ey Sl Lad 5 (06,18) 3 L3 (gylnal) Ledya)
Slo Z Y 2 clays hagie W ((04,83) 2 )% (glea) Ll 4 (34,62)
Lasgia idy LS ¢(05,17) 2 L% claall (gylmall CalaiY) 5 (33,88) 2 L% clyal)
Gada L 5 ((04,77) wlaad) Ldhas) 5 (38,56) duelaal) Lyl Slaya

1(06,29) (sylunall Lgihail 5 (44,97) 5 bl Lehassia )8 38 Y] aey Claye

Aad) Jalgal) e Jale JS A Gl Ae gl a6 pudags AW JKAY)
rdaaddll gkl

0

Histogramme — MNormale

Moyenne = 36 02Ecart type
type =618
=190

30

Fréquence
1
|
4
|

\

sl |

Cinl) Al Ll luaal) Jale o 88 i 1(5-18) o Jed

193



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

cosl A dae Apbasl) Jale cilags ays &) odlel JSAI DA e oy
+ exahal)

Histogramme —— Mormale

Moyenne = 34 62Ecart type
type =4 831
M =180

L 1]
o
=
L' [}
5
b 20
1™
[
10 &
; ~T11 =
T T T T T
25 30 3a 40 45 a0 a5
e |

Gl At Lpaily ey Jale cilags giss iy 1(5-19) a8, Jei

g5l ) dae Bl ddle oy as O Gl IS8 DA e G
. sxhall

194



Q"lﬁll‘].,lﬁ )mhlqi)i wnaldl Jagll
Histogramme —— Normale
7 Mo =33 5358Ecartt
YEnne JB8Ecart type
type=5172
M=180
30 o
=
. /I I\
o
=
1]
> a0 X{
= ‘
o

|

|

w

]
20

30

40 =]
t'l."u.i.-."y’l

Al Apailly iyl o ZaY) Jale ot ay)si Jiay 1(5-20) ab) JSi

Gl

deay bl e ~lay) dale clays i G ety bl J<all DA (e

gkl sl

195




Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Histogramme —— Normale

207 Moyenne = 358 S6Ecart type

type =4 779
M =130

151 z/f"xﬁﬁ —

Fréquence
1
|
-“H"“--.___
|
_.-""'"#._

5= / -

0 T T T
an 40 50

W

Gl e oo Lo L) Angal) Jale clags sl Jiag :(5-21) o) g
A Al Lol Apseyall dale oy gy Of odel JSaN (e

cgrbll sl () diey Gl

196



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Histogramme —— Normale

307 Moyenne = 44 87Ecart type

type =6 2893
| M =130

/

N
A

Fréquence
s
|

- i

0= T T T T
20 ] 40 =0 [{u]

SE |

Caagl) Al Ladlly QY Jale o giss Fiay 1(5-22) o) g

cosl G e O&Y) dale @lagr s O Gl JSAl DA e gy
o2kl

197



Bl Jelas ¢ daslia (use wadladl Jill

daal) milll (e =2
Llad cladl) oo Apddl) 3aaglly jendl) goima o sl @il jae 1-2
9 iad)

(i) @il Mugiall 5  bead) Jaugiall mills o :(5-36) a8y Jgsa
Gl Al dadlly dpuahill Banglly gl (ulila byl

Lo siall ol 25 ¢ oag)l a6 Lol (ool dpdil) san g0y sl (g5inne 48 yeal
& A el e (%50) Jia e g1 (246) 2 B A 5 Agiaal dajall gkl
G el Jpandl (Sa A Al SV s ey ey s (ebiall s ol
s 15 by ol e goend) Ly @ Ledle Jpuanll (S0 Aap e 5 Guliial
5(215,66) (X) 2+ % 3 5 ulid) 8 Lo Jeaniall culapall sl o gidl)
slaall () dpudil) sangll Hsadl) (soinad ML 5 gl dapdl dad e JH s
Loaiaie oyl Ciiall Llais

Glsd oagil il Llaa (e e loall Ao Gy Cua G giuall gl culs N
sanglly ondl) (gine ks (081,05) 2 pmdaiall dpudill Basslly el (gsina
Sl Jsaall 8 xlage 38 LS ((%18,95) Aty piiyal) Lpusitl

198



Bl Jelas ¢ daslia (use wadladl Jill

ol A (gl Ayl Banslly ) gndl cilysions s iags £(5-37) o dss

%18,95

g Ale ol Lpedil Sanglly gl cilygics ay)si Jiay 1(5-23) ab) JSi

ciind) Llad pludl) o duaddll gyl duadd) Jalgad) quii @ilis (ae2-2
@2

X oedl) Zpaddl) Jalsal dggiall el Glua 23 Gl S Cargll §L

Jsaall 5 iyl Gillasigia o Gl AV Ad el (freidman) lend lad) Jleatial

leale: Jlaniall geilisll wiagy N

199



Bl Jelas ¢ daslia (use wadladl Jill

il LA s Lpalllll (o) Gaadd) Jalsall s @36t Ciw £(5-38) ad dsss
ta) L

ahdl) o iy
Chi—-square 249,53 sig ,000
el Jalsall z3gar (385 Apadill dalse caip G JE) Jpaal) DA e iy
p AU Judoall (335 e la Al o8 Al dpadill 4,1

Lugia) 5 (%64,7) dauws oY) dale (S dpasdll dalse iy iy
Lgiay 5 (% 16,8) Loy dyliaall Jele Zgll) dyd) 3 4y (4,40) 2 L% i)
(% 12,1) 4y elaal) dngesdl Jole aas 2 45,0l 3 & (2,87) s
il o Aty Jele Al Ayl 8 oany Sl (3,25) 2 L% i) dansia
b Y 5 el dnsall B (4,2) 2t o8y bawsia 5 (% 2,19) A
(2,28) 2 L% i)y Jausies (% 2,1) dansy Bl dele

i) Ay Lee ) Cia Aas il (5,0 Aseddl Jalsall iy AV AL dually
3 <y (sig) AVl dad S il Glansio G JIb (58 25as ) Lllag a8 Caal)
: il J<al) 45 LS (0,000)

200



Bl Jelas ¢ daslia (use wadladl Jill

140 ~

120

100

80 -

60 -

40 -
20 | ' t
) - -
[ |

) bl Angdpad)  plEy) Ayl

Wi s dpaddll gpusl) duwadd) Jalsal) cilags aist Sy 1(5-24) ad) Jsd
Eoa ) Al Audlly
oY) Lial) Lz il il ae3-2
Gl 5 dpdil) Banglly jgndd) claga C bilaa) Al 4ubali)) ABe a8 -
e ciiall Llada g ludll sl Aglaal) Jale
ol ey G sy BLEY) Jeles a3 LAY Aaca il e (Gial
iy ) Jgaall 5 e a3l Caiall Llaa oLl sal Aybianll dele 5 Ganiill 52l

lele Jlaniall il

Banglly jerdd) clayd (e Qe BLLY) Jalra @il gy 1(5-39) ad) Jga

ol ciial) Llaa pladl) o8 Aylaanll Jale cilags g Apeadl

201



2l ylag ¢ Radtia gass onaall Juall

i s (5021) 3 B Gy LY Jalaa dad G oDl Jsaal) (e Gl
Glayy 5 Apudil) sasglly el Cilayy G Adeia dpuSe Ll ABle a5 o
e e a5 (0,77) 3 o AN dad oS Liloaa) Al e a5 Auliadd) Jile
oY) Aiiall A dll (385 pxe
A0 i) dpda dl) ilis (e 4-2
Glagd g Ludil) Saaglly Herdd) clags Gm bilas) Ala 4kl ABDe 2o -
e ciial) Ul s ludll (g1 Jalua¥) Jale
ol ey G (e BV Jelee Gl 2 Allall Ll (e (3l
Cha ) Jaadl 5 eomg il Caial) Uaa ell) sal Bla¥) Jele 5 Gansill 52511

e Jlaniall it

Baaglly ) gadd) cilayd (i Ggman LN Jalra @il gidags 1(5-40) a8 Jgaa
2900 diinll Glaia sl gl Blad¥) Jale oy g Ll

ot (7067) 3 B Geup LY Jalae dad G Joaall P e ey
5 Aptill Baaglly el Glagy (n Abma dpSe bl ADle dsa Gyl
5 (0,360) 2 <% AN Aad 58 Liloan) s e a5 LoVl dale las

Al Al A il it e )y Lo

202



adliall s ¢ daplia st onaall Jumgll

Ay Al Ll qilis Jae 5-2
Jale a5 Ageadl Banglly jgndl (s Liban] Alla b)) ABle agi -
L) i) Llas sludl) ol clpdl) e o i)
sl lagy o o BN dalae ilaa gy A dpmdll (e sl
5 sl cull Uam oluall 53 chall e 2l Jale 5 i) saagl
lele Jlaniall gl iy V) Jsaall
Banslly Jsntl cilad (o geas BUEY) Jalaa gilld iy £(5-41) by Jsia

o2 ciinl) Glaa sluil) a8 cfpal) o ZUY) Jale cilagy g dpdl

234 ~,087 190wl e ol

(= 087) 2 <8 (ysuy Ll Jelae dad G Biladl Jsaall DA (e 1
5 Al 3aa gl el Cilany G A dpuSe Lhli)) ADle 25 e el

AN Agyal) A il GiaS e ) edo Lo s 5 (0,234)

Aag) Al Apa i) @il e 6-2
Gl 5 Auadlll anglly ol clag o Lilas) Al Al ) Aidle sagi -
L2 i) Glads s ludl) o Ao Laia¥) dgésall Jals
sl Slagd o s BN dalee a2y Al dpndl) e Gial
sadl 5 el caiall Lam oLl (o) HueLia¥) &gyl Jale 5 il 3anlL

Neale Jlaniall gl iy V)

203



Ll 5 5a3lia ase ondall Joll

Sanglly sl cilagd o (s BULY) Jalas il G £(5-42) o) Jsta
o3l ciinl) Llaa s ludl) o Ao Laiay) dyséall Jale cilags g Al

269 -,081 190 e Laia ) gyl

i b (—,081) 2 B gy LY Jalae dad Gl el Joaall e i
Glayy 5 dpudill Basglly el Gilayy G Admin dpuSe bl ABle S5m0
(0,269) + <)% AN Lad & Liloan) A3 4t b 5 Aeldia¥) Lugeyal) ile
Anhll Al il st axe ) pdy e

Fusalil) Agfiad) Ay i) ills (e 7-2

9 dpudll) Baaglly jemdd) clage G bilaa) Al Lblh) Able sy -
el i) Llaa Lol o) QYY) Jale el

sl Glany G Oy BLHY) dalre lia Sy dlad) 4z il e (33aill
) sl g comsl) il Lo oLl ) Y] Jele a5 Lokl san gl

el Jlaniall bl i

Basglly gl cilad o (s BUEY) Jalaa il s +(5-43) ad) Jsa

ol ciial) Llaia pladl) o) G Jale g Apuadl

,033 ,155* 190 olay!

(0,05) ANl (ssione i Al ADLeY*

204



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

wed (155%) 5 ¥ sy BlaV) Jalae dad (O Jpanll DA (el
OEN) dale cilayay 5 dpadill Basslly gl sy (o 4okali)) ABle asmy e

Aaalall Asall daca il Gia3 ) uds Le a5 (0,05)A ) (g5t xie Ay a g

el Jalas g Addlia -3

Ldilie by Lad o0y ¢ Jall Gl Gluad 5 W3l Calide 23l (aje a2
ailyiie gl ) Alull cluhall 5 g gagall il ¢ g e

pladl) ol Lpuidil) Banglly ) grdidl (gginn 8 CRESY gilil Julad ¢ AU 1-3

s iial) Lla

G Gpudil) sl sl (sive Apmal o A 5 JY) Jslaally ey Lo
Gluay Lilaay) dalladl eha) & e LAY Gajm 5 oag)l) Caiall Llaa ¢ luall
sladll o Gl A (o) dpadill Banglly sedll (e Glapal el dasgiall
bl cuali 9 cclaall Gaitl leall Jagially 4ijlie 5 oagll Cuiall Ylais
cpaidia oag il Coiall Llaaia o luall (gal 4l 3aa g1l snidl) (giue S

33al g 8 L Jal (S AL Glal) e o dagll el Lol
V) sl caiall e eilibes (e a3l Caiell Lo bl S Leie else
(Kovel & LlalSl 5 J3s Cuuad dpeliny) clidal) o Liayll (e s lla ()
e ST Ao laia¥) ) e Lyl Wle Waliy) dagi i saalla Akamatsa, 1989)
(1365 0 2012 (gyladl) duasil) Gl (e Blas s5ie

Jalatl) il il audiS) gl Catall Ul o bl 06 Aail) o (Say LS

8 (gl Sl A il e sk S die ol Sl i) Anay e

205



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

ST Allady 28I Calall dgalse S dsar aie Cann il cx )y e Sl yal
.(46-44 o (1983 (arif) Ayl Cailgd) (1

Bl x5 YY) ae Aplang AS )L (gl Bomatll £Wsa (3sS) 130 S gry 3B LS
5 Aad ) Ayl Claaiaall 8 Y6 YV el Aalall Bajedy (e dsag
L shy copd g Lud)) 5 audly (sl (g lesi aY) 2a58 YO danilly 508 Zaa
b e laay) suleal Lzl ) e pals s (1990) cesul) Ay 4l ciliass
Viun b 5 (785 0a 2005 Gags ¢ ) Al aagll Hedll (e Cauanl
Sle il g Al delaal¥) dalsell e (Schmittger et al, 2011) Gspal 5 e
3ansll 5 celaal¥) culall g 8 ABle gy ) Led Jlag il 3aal) Gl
@l AU elaa¥) culall aen Ll o 1oKly Lo laia¥) 5 Lilalal) doudil
(Cardi, 2012: 04) doclaia¥) dpuaill 3aally saiil)

Slo ol sl sl Catall Llaim s laall o &0 s Aol aag 8 WS
Y daball bia AV ae e lain) dualsil) Clee (Sliag davdill sasglly ) gadll
ezl (ga

JiE o ggdas Cilag i) (s d ag)l canal) Loy Adlall dail) (o35 8 5 -
5 (Buchbinder, 2003) aisiss A pe 365 e a5 NI Jal e alead 5 Caial)
led Jlagi 5 oaol il e cpile Al Gliaddl Bue Jalad L (g5al
Cun Gallill Jal e (el agdll caiall & Geadl clagil (e 8 o )
(5 wa il QY gt 589 e ) VL ol 5 JULYL Getla cidasi))

oty g3 ED 5 o lany) oudil) HUa 325ll Alal) Aagil) e oSy
g shaee i s o) e S i s coinl) Laaysn (AN 5 SA) 4

206



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

G J& Je Lelaal 59 Lin by apb e dbilaall 58l aladiul Slss
NUES B3V NI g [ NEN
sl o glasll 5 fuall G5 ) (2011) Pl cllag sl a3
Lan ) 4wl &) e 3a) dmall Cles e 1 5 saladl Gabe) dgles
aay Glo angil) 5 Ale shall S cull el L3 G b shal) lde
(378375 42 2011 ¢ Jlas ) agpasll
Laslaad Uyla (3685 iy e bl (e Jaad @l ) cpn S5 Ll 138 3
Lguall Jo aslll gl a5 (el caill o dia) Ll A el (S
Ayl agll W@le it 5 cciiall aladtinl (A da)ll 3] Aa 8 Al dsylall
(Cpen) Lape 5 Al 5 Al BeluY) Gigan (8 Adghasall e () aal) =30
.(71-69 L= <2007
) hall dpads Gilaw e G I (warren & lanning) gl 5 oy diasi LS
(Olugod g Bedl)) malill Dae FST 5 EsVL andi L ane Julain 5 Caiall i
(12 ga i g0
oL s 5 DUl 30 Al dag ) oS ) SIS Jlag &
ALy Al V) 5 XA o) (mpeady Ll e gl g ¢ o LainY]
J5 lebany Lo pacall Canll (e Ailide jelie 5 il jelie gl g aadll
(106 (o 2009 (Aia)s) leiba gk
Aagil) oad B en Al Alu) HSEY) degena Al dapll L 8 LS
G Aag i G ) e clla s ) 5 (Brigite) Cumay dub ae (8 e 54 5 Adiadl
a5 ol by Jea duludl Y eyl Ll land Caiall s

Sl Al 5 3l Bsanll ady Jall iind 5 gl axe 5 Asaddl) dul

207



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

lenss Lol Gl Lo lseall 5 Lasll g el o 5)ll s 5 Lggle o
(439 La 2012 caasl)

0sS ) (Waldrop & Resick, 2004) <l 5 cagyally Jiasi @lud) uds 4
S5l Hacan leudiy a g3l Ciyla e oI 5 il 5 olgaall (mdas ) 5Ll
) Loeki ¥ 5 Lyelieg Lliial) 5 ) o alaeYb dulul) &5l pais (m
(S oo Fl 09 (Clugsn 9Bl o

sanslly (ubunY) 503 (psealsy DY) Gmns O GEASE (g5 L aaall 138 b
ol el ey Al plopadl agShal 5 agihy IS 5 Capadll 5 4y pailly Al
52 O 05 weisS Adlie Bypea 8 I maild dnliae dala JISEY) 038 oly5 (e
oa (1983 (Lighdd ) 3dll @) 4 Canall e psi o et dpndil) Baagll el
(211

Zlady) (i Al 5 Adieal 31l dieliall sUleall e S 5 aame dad LS
(U (e Al cciiall zo3l) Jad 253y (e ledsd ol Leladd Al 03] el oo
(48 43 L2 2008 ((Sa 5 ane) L AbaY) Lyl 2 e Cagall

Aaed dala b caiall (e Al dagl) G (Folkman) oSalsé Caaay
Slo s a5 lewds b AED Ll zo3l) aed e paY) paladd) e
o a5 Aol Alelaall egad el JHS LS il 5 L S
(246 Ua 2012 «Alyll) Caiall dgalse AUglae die 248

il gall ldiaall cilag3l sl (& il @il il sl dam L 8
Oeals e 5 o e e o) Bailualls Lo ey ) Asal) calias s (Asbal)
Gl dagiy dadill saagly Hedll G sralS 5 sl (g copangd Cisall

) Gilewlls 5 Ryl e Lelaay) AW 5 byl & Jdik 5 Al

208



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Slo astll 5 L))l e g b dindl A ol dlaY) DA e 5 WApadll
Al 1l ‘;A 9 eIl Andia M\ 9 JJAS\ 9 ¢ Leadlly u\.u:)[\ 9 ).\..45\ 3)g
Laal (Pinquart, 2003) )<y 5 (Duksta & Fokka, 2007) Ss 5 S sn culul o cadl

(Cacioppo & Hawkly, i) saagly jendll cilajs (add 4 cpall g aagill
2008, p. 07-10)

) il Llauz o ladl) oo duadldd) Jalss qui gilil Judad g Ad8la 2-3
Zasad @3 5 el cuea dpaddl) dalse i ddpal SGI J5ladl) Chas
bl Jdo Aty caled) dplasll 8 ARG 5 ) dwedl) delsell
YD 5 (Ll sall) e laal) 4yl
dalsadl e dale JS dalatiall el ual) Glua 25 adde LYY (ajm
Slia) Jleiuly dglany) dalledl iy 8 5 cCandl Ao ] dnaddll 5,
claill e Casall Ate oAl Asadl) Julgall iy illavgia o Jld Gy 25y Oleyd
iyl 8 oEY) dale ela Cun ¢(0,01) AV ssine & gl Cainll Llaca
sesall dale AN Agpall S5 Aulasd) dele SE) 3G b oal Y
53 Ayl (8 5 bl e AU dale Al Al ooy Sl e LaiaY)
el Jele ass
o e Ll (e Caadl die 2l alaine 58 ) Lal) Jlasiall dail) Ju 8
oSall 5 A &l e syl g sl 5 jaeal) Ay el gl cail)
il Jaall 5 slall il Calide 8 ASall 5 Lo Jab Lo WY J8 Gasd)
Loosa 5 Dlgpudl endll ganal dilayl Oladl dlladl Ladlall 5 2DAY)
D Bpaddll e ST G celal S 5 (2006) alhall Ay #iln 4 cliag

¢ oalall) Algpdd) Jaat g 5planill daw & Gldiaddl je (0 Gldiadd) o laal) L jaad

209



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

OEY) Aans (933t (el ) O ) Sl 5 s Jlasi S 5 (2 ga <2006
o Bliall add) ae peeals A dibadl 5 Glaal) e bl o 5ys i
il Janm 5 Sl

Lll D 5 elaia¥) dalall L) Canall dial Al Allall Al et 35
5 G 5 a5 AR Al S 5y e G A 5 g pba
Nex Jaall

Gl die e edn 08 i a5 QB SO dubiasll dale Jial) &
A shaad) A0leity ] landly Gedliail e s Lo cdbanll Jalel Fae il cilandly e
OLEY) aae g dplsaall 5 AWV 5 dadll 5 umall 5 Sl QLEESYIS 4l
Loosa s cinn Al Cillge Cealy Laie dald ccldl) oo Lapll axe 5 i)
G 5 gl il Ballal elany) 5 udil) HEEIL el Gl dually d 8
Lot s il e s g Al Gy i) e il e Gand) Jaas
o el caiall L shall L ) Al Al e i) 0)S3 Lo g (365
5 Azasna Callge aladinl (ala g 5 Aagye Jad 250y (petilly A8 alas) 5 i)
(49 2 2007 cqupdll) LY aaey Casall Hend (A e Glsae (e lay

o 3hall A (gohat Aamg ) AR JSlae G ) (2004) peie liag
doag )l slall & Gaall cpad S Ll sae S B ) a5 Geel Sl
(4502 2004 (masa ) Zls V) (e LIS LS

Oliny gl Ciall Llawa gm0 ) (2003) Saisds duly cllag LS
SE) ) Gl 033 o) B Aalyall (gihal i Ciglaal) 5 B (e Al

(5 ol ‘t._ul:\ 99 ‘ui'uJJJ S 33'43‘

210



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

1a adsall caiall G ) Jlag Gua (2001) Glgss A g B Lo
DA Al 8 AN Canca s Aladl cVLaN) 5 clblhuaYl a3 5]l
Lla¥l 5 gl 5 GRIL et dam ) Jab lealea ol o s e
(48 ua 2005 (i)

olat) Adgganall 5 pecall Cunly Aiadll shall sl DAl dsill (o33 8
L ol luhall pe 38 Lo 5o 5 cled mo3l) asl Aaii 5 ladia adsall Caial) b
O ADle dgay ) L 1lia g dus (Holtzworth et all, 1993) (oAl 5 Cayg5iloa
LeSobe A Ang3l aa Catall (ysany agilag 3l (pdteal) Jlaslld ccayiall bl 5 5310
ga 2007 Cpma)cind) ) e S OS5 gl aasl) iy G (g3hEY)
.(123-122

el Citie z5) qe i Gl shall (S (Brewen, 1995 ) sy a2
g Al szl oo Aladial g A paal sl Alie GIA agl (e dniipe Y are
(144 42 2007 (Gawa) 55 3 Caial) (o Jypal opiind g 5ol zg30 a5l

Uam pad o Jy e ) dgall G e laad) dued) dale ola B
okl aaall s 4 5 cJaladl 1agd Ao il clandly a3l Caiall Llaia (e g Ll
5 OB g Al g el AEN 5 Al s lSIL o5 A1 Vs G ) ey
(428 U4 2015 () aalsill 5 Jsdll

Jsaily gpiiay Gl alad¥) G ) Sle 5 LS Slahy cllag LS
By el 5 Sl g e ldinV¥l agilSole & dnkall (g 5d dnse el 5 elaayl
Slo ol Caiall Llaim ol alaes slaiely Jall o) Al Al dagill s

sl 5 bl gLV e Gl agme deldll 5 AV pe dualsll gl

211



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

it Lo ey 40 gae (pglaill 5 Jamdl) pe B35 e (06K 5 el
Aol el b dama gk e Jiiall b 3)all

Oy Lxie 2baY) G ) (Portnoff, 1988) astys Jas olall 1 &
Calaill 5 Saall aajedi ) g Aacad Sl B e i agd 05 Al Baagll
O agils maal 5 DAY ge Aaali gy 5 Bla die el Y el 18
(705 4a 2010 coud 5 8 ) i

(Sarson, Leving & oleil 5 aidd 5 Osuple K5 Gladl i 3
& b b el L€ Lelaa¥) sailud)l e Gy 2,4l G Bachman, 1983)
Ll Gadaty ) Aulud) BV e 2al) (& 5 Al bl el (e Cadnl)
(221 4o 2009 «anlall (o) it lall L laay) Cilsall dgalse b

dgm B e laa¥) Jadll 5 dugepall Jalay (i Y sl Aial) Y daclly
VL et A Jadll G aadd gl g Ll 13 8 oGl 5 Aulaills Gy Y
Laaaal 5l Gyl asty 5 2ol (B Al ) (635 Coma)ll O AS5) dysedl
(705 o 20102l i) Ul

Go AL s O i e cAaghl) Agpal) Jia) ai cyal) e ~tayl Jale L
il adiea G Jay Lo cchpall o~ Gy iy oagil caial) Llana oLl
sana b s oulatl el ¥ GLISIAYT 5 g O] qaad )i Gl dde
sandl G el ) Gl o daganad 138 a8 5 caulsll Jlall Gl a
Farsides ) aMags 5 Jamold Sluls ae 8 Lo 8 5 dga (e i) e 241 e
(230 e 2015 28) (& Wood field, 2003

G Bab) 5 Ay a5 oad) slia il GlaSauy) G G ) ALY

Fandil) oyl e Bpmill 038 4dl) L 8 Lo 54 Ssll e aled) 5 g U 3l

212



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

OsS ) ABLLYL (agll Gl e Ggillae dagn lgidey Al delaal)
Cadl dfe Al alaee ad) EE Lo 5 dle clilke) Ulal il Galasiy)
caiaidl g Jangiall salaBY] (gginall Clgd

Costa, & al,) Os)a) 5 LiwsS duhy 4)) cillag le e ddlall dagill Ga5
A8lE (26) e dpaddl) Glew b guiall s Gl Ajeal cda 5 (2001
2008 (o) Jlally Anjlie S Aall Llul B elull G sy dibiag
(3502

(Srivastava ()ssal 5 ltialism L 4] cllas b ae dllall Al G LS
(37 ue 2008 (laass) senll A3 ae iy i) G et al, 2003)

ide & Jsil) oSay e 55yaY) 5 Aalad) Agpal b Ll dale ol 3
o) e Jau 3 Lo ol A Blatl J8 a3l caiad) Glanza o lull (e and)
sl ouli Gmn s Lae ST Blasy) Gapd Leldal) @l g sy Y
Ol asui g salend) jelie 5 Talill 5 dygall o)) Gedl WS cailing ) lilal)
sl g gl g Al e L

o i A e ldia) 258 a5 ) aluly b ol Jlag LAl s S
Jualsill ()88 8 el 5 a3l cuall Jasdl dslial) Dl shall sl
Cainll 13 (i) Jleoshall aclis ) Lpagesd) e lin¥) el 5 claal)
(246 La 2012 < S

(Srivastava o5 al 5 Bl dul 4] cliag b ae 4l dagmll 36 LS
Sl Alie jenll 8 W36l pe o lul) gl (mids ddalugy) o< et al, 2003)
(37 ua 2008 (Hkax)

213



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Cilesa s el Colad (e lenlia iy i dpasdl) G ) g LT LS
(102 (2 1996 (dayse) claal) 5 oaball 3508l ISl ajais 8 dise

Slo Al 5 L) elaaV) 5 ) daad) ik ddlad) dagmill s oS |y
ALall) A gpunall Lelian 5 Leesi OIS Logn Aumg )l Bliall gyl Ji e 5l 2
Wbl 5 lelie lua e el I8 o 5 bl 5 5] e Llal) 3
IS sball e Ji Y lgheay Lo V) odgy sl flm o elaaV) 5 laad)
b Sash (Coleman et Strans, 1986) sy yim 5 OladsS Lgo ol 4y 98 Aygn
sl ag)l) Caiall (e silay ol 1Y) e Auall AT (e (%54) G )
5 e laal) (Sl Caiall a5 gy Aumcay S shall dan 5 dal Bl
.(Chamberland, 2003, p. 56) (s5:¥! alail &)kass

A i) A il il Julas g Addlia 3-3
Glayy on Ablh) Adle dla culs 1Y) daymad JN1 Al duca @l cin
s 5 seag)ll il Llaia cluall ool dulaall dale 5 dpudil) saa gl sedll
Slage om Oswn LY delbae Gluny Wilias) @bl dallae i Lgie (3aal)

ISYEQIUIPRT L"\'\fg.\ Cua ¢l 4\_\:&: A dulaxll Jale Gl douail) 3aa by Jyuﬂ\

Anlasd) 5 il Baally Hemdll G Al e Adle kL)) A 25
=S Ly A LISl (a8 Olubiall 385 o) Jlagiall dagml) il
Dl Cilag g Al WD 35as Jy 5 aye 5 elaay) BRI 5 aslly 3l
Aplianll Cacadds) dpudil) saaglly Hendll adiyl 13) 48 dpliasll Jale 5 3l 3aa 4l
¢Blal) dan 5 Apudill Basgll G Jb L)) dag ade dgmy B 5 rasaa (uSall

a3 e aall s Dl F 2 hal LGN 5 plaal) (QESY) gl

214



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Cainll Lo elall (e Gadll Ao S ) dpbianll dale Ly Al 5 ) Al
doniasll o3 e Qe Gl & ga ) Jalsall il 5 gl 950 e a3
Glaw e G G (Warren & Lanning) zidl 5 ¢pls 4l Jlas L pe G 128
Mae €1 5 &gl i Ll it ame Glat 5 caiall gt ) shall dpadd
Acliall (o g5 e a8 Lol (12 0o sl (8 cOlagsd 9 Ball) alicll
o) 5 G Jalge 2

dpad oy @) apll oS ) (Galanaki) S Jlag Gld) uds 8
Slmagl ae daledll 5 Agalsall Gl gl aa y3hy 181 5 laall 5 asgl)
.(Galanaki, 2014, p. 21) 4alsall 5 ddaclzall

(jackson, 1990) gl (3e JS Gilulys il e Aladl daagl) A3l alids
das ) L Lsliags Sl 5 (Genter & Richmon) (sedyy 5 Juils 5 (keel) S
DEY) e Wa sllaal A Anband) 5 dndil) Banglly sl G danse Akl Ao
(222 42 2009 «anlal) o ) DelinY) D La b dsa o

Gl gyl il Llaia oLl e Caall Afie ahal aline 0 138 agry 38
il 5 el 5 asall jelie o (il L aliial maall) e Ay 5 a8
5 Caelie b S &l o pehd e copall zhall 5 cllalal) e dasll
Gaacle Lo Woaddie oy doudill 3as gl Fayemd Jza Lo Liagy diilaall Jagracall daslie
Al s BN Jalse iiad e

Vodpadil) 3aallh Hedll s Guyaiall o Al ABle gag pde aagy B LS
GV Lelany) Gl Lesy Gl be S paddl) ulally 5yl Lagy
siblal) Lo Ld) (sa0 5 2l g,

215



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

L ddial) A dl) il Julas g 428U 4-3
5 Adil) 3aagll e dl)l Gilayy o ADe el CuilS 1) 48 ral A jéll Cadaa
G g (@83 g g e oag il caiall Llaa claall gl bl dale cilaga
dangdl Hexdll Gl Gu sy LY delee Clisy Wilaaa) clilall dadles

5\3‘)\.‘; dea g b‘):\iiy\ JRYY L"\'\:\.q L:.\.:\ ‘L:.\\:“ 4_1:_(; szj Lm\g‘ LLQLC U._\l;‘).l E) w\

D) il LS AT (o edalady) 5 Aadil) samglly yemdll (e ANy e Al Alals))
b s il 5an gl (sgise mind) Tl o)) LS 5 Lalasl (cabll dpudill sas 5
pileall Gua 5 eaall g 33gall A Gy LaladV) Jule (o) dgihie dag diag
ABLLYL 235l axe 53K Glilaa (1< 5 (AY) A LI g haw) 5 daelaa!
Ga g laay) o Lliall § 4pally Hedll pe oudlill 5 5ylasad) a5 QA ASS )
A padill ani s Adil) aaglly el Cawdn 8 aalis S 5 yfall Cadl sl
Ao 4l Al Basglly )l Jran Lo Cilaad) 2] iy dpndil) saasll e Jlay
Sl 5 Guall jelie (e caganll 8 duelaa¥) AL dpaal ) a5 il i
5 adlly Abll 5 mpell diamie Bl dulady) seliall A s gl
(47 0o 1993 (aipm i) Allaid) bl 5 culelaay) b ASLil
sanslly sl gl G Y asulyy 8 (Castellan, 2010) (MiwlS Jiag &
ol lSa laasy QY1 Gl 1Y) Aals el Lol s 1) gy Ll
& ol Bhaty) e sl aeld Al Asplall clpiedl 5 Jalall 5 Jeal gl (lasd
Dzl ¢(a3li) Jiisall (e Q310 Cagall (e slileall 5 335all 5 AAY) Glaih dapaal)
3 el Awlad Gliise a5 b b e bl 5 YL 5 JlaaYl

.(Castellan, 2010, p. 02) 4wae (e byl

216



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

blaa Ll e diad)h e (s8] cppatiall G Alla ABle dgag pae (im0

e laa¥) sball Lo elld) 050 Jsad 8 Bpmea Gyl Cagyla 8 (e g3 il
i chall sas) 3 ) e desll el Lie oLy a5V ae Ay 5 bl JS
zol O a4l 5 DAl B cagl il 5550 peaie Jol ganasall bl b
3235k 580 laaaid Lot U Apnasll 038 o)) Adgpunally o Adiaall 3hhall Jan
(Moustakas,1999) j\Kiuse cawa 5 ¢ fgill 5 jpacall casli 5 odlly | gndll (i
aalgll g JaE o) 5 Jlaasll el 5 wdil) Cieall lpalia ol jeliall sda
S 8 ydie e AalE) 8z LeaY) (2ol il Sead dgag ae AN Ca
el a5 Al 5 el Jsill aae 5 Ao laal) Gl e clawd)
Il msdial) pal) 5 QLESYL dysaian sSile Wle ) Ao laal) sl oo

.(Moustakas,1999, p. 22)
Wil dlle ool dgle (S 8 ) Anlady) cVLa) Bl dey iy LS

Jsfi 5 balend) 5 dagll jeliad paidd g3l Caiall e (gililas dai daal) die
5 Aglaity) Bl ) agmy Agudil) saaglly Headll G aaall 13 A (1993) Jlal
(104 a 1993 (JLil) Aiiall e 5 dmpall e delaay)

blag Al (Rosolia & Dennis) pais 5 W)y Ay za Ll Gy L 2
alami) 5 Loe L) Al 5 ¢ JleadY) Ll le 5 Adbady) Al (S ) Led
oa 1994 (Ui dudill saslly el 3 855all Jalsall e doelda¥) Lol
(197

AANEN Agad) Lo i) il ABlia 5-3
5 il Ban gl enll Cilagy G Ally A llia cuilS 1) Al yral Gl Can

Aalle 2m 5 cagdl) Ciall Llam bl ga @bl e #lsy) dale il

217



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

5 Al Baaglly Hedll Glany G sy LY dalee sy Lilaa) clibyl)

dsay 5ypaY) sda il Cua cdiall Ade ol bl e ~la) dale sy
ol bl o ~tay) 5 Al sasglly el G Al e Al Akl A
aiy) WS 5 ahall e~ Gmidsl dwdil) sasly el il WIS 4
Aedil) 5261l emdll i) cihal) e L)
Jalad dilie dagill O ooy Gl il Qulal) 8 3y L ) sasalls
5 Ol G353 (8 daadall el Gaall 5 JLad) A ey Shall e L)
Byaliall 5 CALISIN) Cam 5 cjall 5 ol g saland) el (e o JENY) 5 el
5 Apubudl 5 elaa¥) a@ll 8 kil sale) 5 ) 5 Y sl daleayl
Aguil) g pall (908 pgl LS clglplimy A OISR sl sla) pgunas o A
Audil) 52 glly el b aeal Gl 38 L
AlaaV) ailille Calagy 0l chall o 2l mew @Al a0
osdiie alagl s Al Al 5 eVl el @l g LAY Bysa (S dulaY)
& leolind 48 38 (ald slad alay) o (addll aclay Lo dplud) dlleady) 43Ul
Agudil) sangl) Helie 5 Al e dll cian e saeluy Lo cahlSal 5 cilelay) JSG
ald idadlad) Ayl Gladiaa) 8 shall 06 Adlal) dagil) i (Say
iAEl o AelaaV) L aaly a5 Lo leg apne gAY chall o leala)
5 Ade 5 alS Llel W 50 Jsmy ) 13 (il 28 3y el Ciladinal 8 5250
Aalladl dpall shall aa3 B Gl glua e ey B L 5 Cw oo Ay

Al sangll endll Loz 8 Lo JAS 5l ol DU

218



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Aagyl) dpiad) dpda ) il Al 6-3
sanslly endll Cilagy o adkals) ADle cllia CulS 13) A el G @l Cidaa
Aallaall ehal 2 5 cZunl) Al dpually e lial) dnee el dale Cilayy 5 duaill
Al A8le asay cpd ohaxiall Glaga G Gsmy BLEHY) Jalre luay dilaay)
aiy) Wi ad Gl gl il Glaia cluill g Ginll Al gl Legin Ay e
A sl gsine aiyl WS 5 duelan¥) Aoyl (gsie (i) dpdil) sanglly el

il Basglly )l (adial dpe Ly

canll gylail) Calall s Lo g 565 dailaie dagill () Jall oSay adde
px 5 cAY) i elany) p edll AR dew Guly Aeldnl) dugall Jalad
5 DAY ae dalaill 8 dsball 5 (e Jaally el 5 ldl Jon Sl
sl 5 dplgall jelie add 5 maludll 5 Joall 5 A LAl 5 (slaill a5 Y
st yall Jale O Aalal) ol 8 (a8 38 5 ¢ GnaY) ae calaledl) 5 ol Jlxel
Bansll el Cilagy Gl s 8 Le a5 anll e Al 4y Coat AeLain)
sl it b elia¥l Qulall aex dgal ) 5yl Gus WS (ge Al
Al saagll jelie ()5S (Sermat,1978) layus acdy 5 DAY (sal dpudill 3aa Ly
D% ) s o 5 a8l e bl e AL L) A ) dalad) e pu
eill e g GRbl e iR 053 (e s Al Dy aiblse 5 o)lSH e il e
(21502 2009 aulal) ¢)

A sl 138 agey B syl el Llaia sladl) (e Gandl Al duailly
oo Al Al e liall e el 85 5 YY) Cayla e JBilall a4l
dal e Tnmil) Ll e 81 Gy GllSial) aiad g3l Cipha (e Caiall Gguiaia

o8 a3y Sy dpaal Y g 4 LS (Galea e @l (8 5 5 YY)

219



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Gl G gddll a5 ohaind) e 35l gale Lo s (eme Ol el
Agadil) saagll 5 JDasYIS dplldl jeliall

Sarson, Leving & Bachman,) glesl 5 aiuid 5 sl K5y GBland) (i 8

e il 8 1L hsy i LS delin) suluall e Gy 3l G (1983

igalse (B L paiaiy Al dglall BV e 2l (& 5 Al GllhaaYl lay)

Asala) el L i) il Ll 7-3

ansll Herdll Cilage o achliy) ADe Slia il 1Y) Ayl dica @l i
Afbasy) Asllall eha) a5 odiall A3al dpally WY dele Gilsyn 5 Al
Al dnge Al ABe dsag i Ohwtiall Slaga G gmen BV dalae Closy
ail WIS a8 ol ¢ agill caiall Llaim slal) o Candl Ae 53] Lagiy Lilaal
LOEY) dale (5t adi)) dpudil) Basglly ) sl

B 5 ALYl g sl Gy Y1 dele () sy gsuasall cilpd 5agalld
el 5 msedall 5 ABIAY) adlly L&l 5 ecall agley L Y 5 alasill e 38l
5 Alsmall i 5 g SN aexll 5 A dana ae CilaaY) sy 5 dlal)
(Golberg & Swin) Cusw s §lse cuun g e lgauhy 5 bl daal 4 Sl
(19 02 2002 (aBlS) s e 55d agil agudl Cuay ) aadlll A Juay

OsSl QWY dale 5 dpadil) 3ol Hendl Clayo G A2l 2gag 2y 8
5 BB IS Anball el Geals 4isila Lae az il ooy Caiall blaca s laill alaa
e Lo i) Banglly el (ggie (alidd) Joa dimpe B Ll LAY pa (55 50
cil 35 o 2SI ao A 5 apbiiall Gowall Tadadill 5 aidasil) e S

220



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

Cuall e slad o Gebd 8 1 el 5 Al pell 5 ADIAY) Ll
5 dald YY) 55l dal e dancail) 5 aall ad o aSE DA e a3
§5h dal e laall dgalse 5 Al gpunad) Jan ail yuliy Lo cpeliivne glava dal (1
ale) Azl 5 Jaadl o K Gl due AE K 08 B Lo g calaY)
saagll 5 Al Selial Dlau¥) e 5 Laal) 5 dadlly jsndll 5 ol o Jpaall
Jaag el 138 ity Y 5 A0 ey o8 VG Gl saagl el ol Legad
S 2l 5 il e i AL el (a4l e Wae 5 156 ) plaial
b e Jiill o Jpandl 4 aie de) el dyga 5 deadl Gl e aalaial
dstanall 1 (8 5 caalin) S g 3aasll 5 2all Gglase e Bl 5 40 Galaaall
Jasd axe 5 Sl 5 Jad) 5 deladll 5 el 5 WY G0 Diwi) g s
DAl sl dlad GlESE e it dy el Aald Cllien il lglaad ol Al gpandll
Bl alSadl i cgll 3 06 o s S0 e b das D AL o ae

(15 e 2007 c2aal) 2l Ly ey ) Calsall 5 ASED 5 delaaY)

221



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

sle ikl
Faaddl) Cilow Gy Apndill sassll pndl) 3B Ay Il Gl Jola

ccilyall o -l ol ciubianll) duadsll <0 sl Jalsall z35ai (35
Sian e Sl 5 oagdl il Ulana sladll 52 (QEY) 5 Relaal) Al
S Ula s dilasy) Clalleal) Cilita sha) a5 cead Apul) sanglly sl

) it

pnsdil) Ban gy Hsrdll (ggiue alRily a3l Caiall Llaa slaall i oYl
G (246) 2 L% A 5 Al sasglly Heedl) el gkl o sial) Clus e
il Gl 3 LS ¢(215,66) 2 J%all 5 clapall sluall Jangiall o T 4
WA e (%81,05) & ) Lillag dpwiil) saa5lly el chlygioney Aalaial) 45l
Baaglly Hemdll (gime RlAh hadh agl) aied) Llaa oLl (e Gl dde
Apdil) 3an gl el @ ) (e ailay (%18,95) Jilie Al
5 (%64,7) sy QaY) dale (8l padll) Jdlse aif Haal Ll
5 (% 16,8) s dnbianll Jale 3l dsyal) & 4y (4,40) 2 LB (i) Jansiag
12,1) dousy e laay) dnsepall dale ans 2 A0al) 4 25 ¢(2,87) i) Jas sia
Slo 7l dale Ll Ayl & sany U ((3,25) 2 L (o) baugsiar (%
5yaY) 5 Lsaldll Ayl 3 5 ((4,2) aMe () Jangiag 5 (% 2,19) Ay iyl
(2.28) 3 ¥ () Jawsgiay (%o 2,1) Ay LaluastY) Jale 2
Glapd s dadil) Bas gl el Gilana (g Gsmpe BLHY) Jalae dad <)o UG
A ADle 2 Y 4 Jail) (S agle Ay a5 (7,021) » Aplasll dale
Llacs claall e Candl A ol ol dplian)) dan 5 dpdil) 32l il

el Cal

222



Sl Jylay ¢ gaglia ass eIl Jumgll

5 Aadil) Baaglly Hedll Gland G Qs LY Jalee dad Cpa LS e
WBDle g Y 4 Jall (Ko ade sA s a5 (—,067) 2 blasV) daw clay
clal) (e Gandll A 2 sl JaleadY) dany daudil) Bas gl Headl) cp Lilias) 4l
consl Caiall Llaia

Slayy 5 Lpwdil) Saa iy el Slayy (o Gymae LIV Jalae Ao )38 : Ll
Ble g ¥ Al amade 53 e a5 (-,087) 2 @bl e Al Jale
Go dandl Ae abdl ol sl o Z GV da Al saagdl sl o Al
cens il Catall Llaia ¢ Ll

Gland 5 dpdil) 3aa gl sl Cilaya G sy LY Jalrs 4 Gzl Laidla
WBle g VAl i ade s A e a5 (—,081) Aclaa¥) Ay sl dew
Oe i) ddie abil Al Ao laa¥) duse el dens dndil) saaglly el G Al
ceasl Canall Glaa ¢ Ll

Slayy 5 Al sl el Clapy G smpe BLEY) Jalae A )38 <l
3gas Jill Sy adle 5 (0,05)A A e xie Al a5 (,155%) 5 p&y) dale
O ol e aldl sal L oY) des s Al 3aa gl Hendl) pu Wileas) dlla A

ceasll Gl Ll o Ll

223






dajly

agls
Glaws (ary 4ale 5 Awdll saaglly Hedll pamge Jall Caldl Jos
& AR il laie Ay Gl 285 ¢ agl Caial) Glaca s Ll 5ol dpadil)
AU 5 dphill Lalill e gl Caill 5 duadlll Glaw dpudil) 3aaglly ) 2l
gl o oalae¥l @ adlal gl 5 (agiad)l culally ) a2d ails e
OS5 iy & bl aes Gy 5 canall goagal i) 438 JLlail) il
Jalgall A 5 g 5all Al de iy (M dlae) (e dpudill Basglly Headl) (ulie (s
Cupd oSl 5 LS o) g (il pall ) dpaddll (ol Al
e il aia sya) (190) (e 4330 Ao o Legiulas 25 il 5 ¢ by
Lelaay) aglall Aglasy) aall melipn Dlaa¥) e Ul dallad

A il ) Wliag 38 5 (SPSS: v 22)

>l iall Llaia claall e Gall Ae ol Aadil) Saslly )il (ggise -1

Go il Ao gal Auad il (65l Aadlll Jalgall i oY1 dale sy -2

bl de LVl Ay e sl Jale & dplanl) Jale addy ¢ oag )l Caiall Llaia ¢ Ll

daleaY) dale 58 4 5 clal) e ~tay) dale saey

5 Apadill Baaglly )l Gilagy G Lilas) Ay 4kl ABDle sy pac -3

cen sl Catall Llaca o Lal) (e Ganl A (gl dglanll Jale cila

5 Al Baaglly el Glajy g Lilas) Al 44kl ADle dsay pac -4

conal) il Llaa e lal) (e Cand) Ao (ol Labua) Jale s

5 Al Baagdl Heedll Glayy G Wilas) Al 4l ABle aga a2 -5

coasl) i) Llaa oLl e Caadl A sl chuall Lo ~ L) dale cila

225



dagly

5 Al Baagdlh el Glayy g Wilaa) Al 44kals)) ABle a5y e -6

Lol Caiall Ll eludll e Gl die gal e LainY) A e sall ale cilao

Glayy 5 Audil) 3aaglly Heelll Glayy G Liliaa) 4l kli)l 48l 24ay -7
oas )l Cial Laa oLl e Cindl dlie sl Y1 Jale

Jladl =gy Lo cond) A agan 8 A ) Sand) il 55,280 8

G oS alie o5 oAl st ahy 5 gl b gl @luy Ly

sl i Jlae

226



RABNJC

AU e lda) Al G ddiag shall da agdl Caiall dgjlas odiu o

dadail Glasind o Jaadl 5 o aall adinall Gluwse 5 Asall sigal Ga aseal)

shall 2380 il Jual) ge 2l 5 opiall C daall aus e 4l Ayl

glaall o Jaall 5 Anlaa) Lelsing lge i 5 cds grpail) pre 5 (53] Jand e

g

s Loy ey Uas o Adaall Gailsdll 5 clBlay) il sadaie bl aimy
LS 5 clegalss I eV JC 3 5 slaeYl Calida 8 L gin 38 pna 3])all
o Jpasll 5 dill 5 gaiall V) e el B s o Jpan)
) Gigaa Ala 8 Culial) Jasal)

Lpnsit (g ey IS5 038 o il e s3] Caiall Ll oLl 5ae Lus 40
Jelaal

i dgalsal Aladl) bl i) Jods o adind 4adle 5 40l gralyy pias %
zsV

ddil) Jalgall 5 Gilagll (amy iyl (e eag il il Qi Gllia (1S 13 duya o
Ll 8 Aaadiind) Ciladl i) Jias 5 4 dalaial) L Laall

el Caiall i 5 dpad il (o€l dsedll Jalsall oy dagss Al ARl Ay o
Lldiaal Glag il Al

¢ AsalSl) L) agdl Calrall 7530 e laa¥) 5 dmsl ol (ailiadl) Ay 4

.5y sl

227






gl
saapall
[34 49 coldl 5ypm]  anSl AN o
rggad) 431l aalyall -1
rast 1-1
D 3palall L (1.10) Luasl) (uudi ale A Jidal) (2015). 2000 o (grlaly) —
LEyaal) Q)
LSl Sy 38 5e el L Luaddlf L o5€uw . (2007). JalS g caaal -
iyl QU Ly oS L Ll (wld . (2000). a2 cgluadl) -
D Ay (1k) Dea sl Luasdlf L(1987).20a] Gyl ae (gl -
L Caylaall
binslag ¥ sbiie G Lodind duasdl clew :(1988)aeal (oleas o —

S Ak gl el L i) aeadil

3\_1.1)54\ gl BN c'é)Am\ Uﬂ/ﬂlﬁ é,ﬁ
O pas cgall oyl malis ((1999). (S5 caaal 5 s amall ae s -

el dagdll
iiSa cpalyll el Safu SUS o) cdie L(2005). o e ol -
kgl a8 clldl

(1.1) Lddf dugfp A8LEEY ) Aepbsl) (o ciiedl .(2009). 20a] amly) cGun -
ensl 5 ol g cluhall WUl L e

Agpadl lad) A5 5yl LSl Selad) (2003). Ao dess A s -

229



gl

(1.L) papted 5 Ailel ciiel LaglpSess .(2007).miall 3e 4l copun —
saaal) Laalall la LAguSuy).

dcllall cld o lal L L) cldlel) TiaplsCus .(1999). casn 2aane (Jila -
Al 5 ol

ralall dsal ol L Luasdl) gleef 4 587 .(2010) .z e oy -
sl 5 Ll 5 el

Apeall ALY Lobdl SSlde g oSl dajf L(2002).6lhs ¢ Jeall -
gaalall

Awidil daall g Luasdll (1999). 200 sl 5 Gua Alla (gl -
ensl s ol gkl la L oo,

(1.1) plet) udill ale ()l (193)- 230 s ¢ Kl 5 Cun lla ¢ gialall —
sl 5 il akl L o))

sl ol 3l (7.1) bl ale fpaf ((1968). e deal (xaly -

i)y ae Ll
9 ‘).u.d\ 9 d.cbjaﬂ u.w_,)s: J\J E)A\sl\ c,rl,wﬁ/ O dia ﬂ003)d:1.\.ﬁ “_u:b -

ipaSay) e o geae Ayl L Duaddl L 2006). 2a] aeall de (el -
LSl

oV (1.1) dfall Lo 0ili 5 o) ciind) .(2010). Glasds abyl ccadyll =
sl 5 ol dgalal) By s

Al 5l (1.1) ) Sy g dsaidl) 4 aisiall .(2000). Jas ¢ lins —
sl 5l

csoall BED ) Ll L (1.k) o) diiadl L(2007). aLklS ¢l -

230




aabull
a4 glilSa g Sfall s gl ciill (2005). SLE 355e ¢ undl) -
Cuaal) QY la L3l
gl QSN iy g - il gl g Duaddlf yhaf (2009). ol i

s ol Aalal b Lol L gbled clajly duasdl (2011).osele (mlla -

cBhed <IN esall L uadel Sl B uddl) ale .(2001). 00 L casele —

Lol el gy (1ds) Duasdt) daf caillaf (1990). Joash ¢l —
aladl il ulae ) L Luasdl) (wld (1996). 2ea0 eal (BIAN e -
Sl daals Aile galae

Gamalall Adjeall 1y A YY) .l ale unf L(2000). 2enn desi ¢ BIAN 2e -
aosll 5 a5 aakll

(1.L) gl 5 ) o) ciied .(2006).Jeland o aa )l 2 -
Ggpadl a4 3l

sld b 3l | Luddll daall 4 Sl (1998). 2l Xaas (a2 —
sl 5 il 5 delall

A ) il (2005). 0aeY) 2ene (il 5 Aald sl Lule cdgesall ae -
il Ayl gl agh cllall A5Ka L gl L (1.15) dalgedf S

N Gy Sl il il g dapad) gl ciie (1994). L cClagl) ae —
) g 48l sall)

el el g gadal) Ciied LIS (2008).clay ¢ Sa 5 el came -
il 5 bl Lmalall Fussgal) dae g pn o (1.5)

231



gl
ale g dddst o Lilwdy) duaidll ((2007). Sswdll apby) (e ddae -
Saaal) daalall L iyaSy . udi
aall plhdl G Alaled) Fjal sb ciiel ((2006). pus alle dol Gaglsll -
sl s ol daalad) (gyo3L01 la L p3Y)
ol (1.1) Sl g duasddf G (udil] ale (1996). 2ans 2ena JalS cayse —
gl (i<l s
Gl Lol (1 h)duaddd) b ale.(1996). 2a0 dean JalS (diayse —
alall
Amalal) diprall Hla LA L alel) (udilf ale .(2000) el v ¢ ssmall -
G pad) ) 3l e lais/ duddl CHSda (b 09 Yaas pile -
LSl Al
Ll o eae  uasdlf (1983). teae dps caie —
Aagidll L Apasay)  Luaddlf Lo gleC . (Ful (59)- dene diw carid =
diieal) Sfpadl 4 chdel Ja LiasloSiw o) it (2009). e ASAS -
) sl alle L oa )L (1.1)
Ossill 5 QBN Byl . ki L oudf JSlaall A fall ciie (2015).la ¢ s -
sy
e (1.1) gl g lgbilad] Luasidl) il (2008). SLi Gussu cdima =
sl 5 il slia
SSal Sy palil) alead olaial) (udilf ale .(2004). el e el dess -

sl 5 sl 4l
Db Bl L Lia 4 dled) g udil ale (1981).caaac byl gslhe -
R PPN

232



gl
Bapall dmgl) ol L (10). Duasdl) (udi ale (2001) s cauld) -
sl g el
.(C_Dt\ U}'J)'Lii)b 6L_Q}C j.j 9 ddh: 60..3.33\ ).G 9 ‘)).\i 6&)1&)&1\ 9 Caxlln 6))*&.1-0 -
Agpas ety Ao 3palEl) L udll ale
5 oEl Glasdl 1 o eae o(1.1) ! g2l 5 Spillf (2004). 13 pape —
Sl Rge Ay L gilew g Daidl (2006). axidl 2 sl —

aalall

(1.5) duasd claw 5 Lelaiay ikt (2002) 2050 dena ol -
Galel) ZEEN )y LAy nEuy)

Ll Ag€e dagae LY (1.0)dwel Luasdl (2002).0u8 (g5l -

sl

daalall clag i g Jiluht 2 -1

oo s (o Jal¥) pludll o laia¥) daludly 5l L (2011). Al algyy (Y -
3 ) Laalal) L iil) SLiY) 3 pfieale Al Agadll] o paial

o)5iSa Al . gihadl il Jial) B 3lall 85 .(2009). 5ymai pili camly —
Lobsali el Sy o Arala L Apel) AlED

(Y ggimall MgaYl e Auaddll bladl L(2008) .Asgs (Jlgy) cn -
ol e 8 o)) i€s dagyhl LAdaal) Llaad) B cplelal) oal Agalsall ciliad)yi)
Adaid og)gite dasla . galual)

& oftale Al A Auadd) JEY) A 31l 8y 5 . (2010). juadd cida -
Alpsal) daals gyl el QY

233



gl
On Ade Al QUESYL Laddl) Saaglly jendd) ABe L (2012). 4008 (o sen —
2 el dasls L gaball il Ao 8 jiivale Al . agasd pa Cpasiall Cpieall
Loblal) 83 cfleay LW g Ayl Al de s . (2014). o il A -
Al juadl s lal) Gaals cgalall aitl) Gle o glall o]y 50 Akl
5 daaglly jenddl e JS A 5 Jaddl L(2002). deme amud ity (lis z A -
& ofale Al Aaagiadl Uajadl clib e de gl Lallgh) Alelaal) Gudlad
(oAl ol drals . salll (il Gle
e dll) Baaglly jerdll g el GaY) L (2010). o s elig  laysa —
& fale Uluy .clpdiall Gy Wle 9 ALYl o Adlaal) Addacdil) 5]yl
53 Al Aaalall L adil) 2L Y
b ohsiSa dagyhl Bhall ad ujleal) g Ciiall L(2011).dem ¢ Sleay -

NIV PR P e POV P TERA PR

e 5 Auaddll Auaddl Jalgdl .(2015).cadalll 2o Jlas o Jledl) -
daall G dale Al aaiaal) B8 JSa e cpadiall el al qlusyy
B daala Al

Ble g dpdil) Basglly Hgaddl .(2005).4k o @l de iy Basall (ol -
il ale 3 iale Al @Al ol daaly @ldls e A oA dpadldd) Clawy
A sl A pal) ASLadl) (g5l o Arala ¢ o lainY)

pary ABle g clagil M ciiall ala (2000, )2l e ali o aldall -
o cliinadl Glagil ol Ase Jaladll qudlad 5 @I pais 5 duaddl) claw
Ll Gluhall Glae drala o ouadil) 2LEY) 8 Bysdia e o)5i€0 Aagyhl Loa Y

NN

234



gl

Uar 59 b elagdd) clag) oA Lpdil) Baagll L(2008). ol Jaen o lig caile —
gl daalall  Aswddl) daual) P sdeala Aandil) ) priall

Soladly Ao g Lpudll) Banglly jgrdd) L(2010).2les (3 dsen Cp pold ¢giid) —

Gaals e laall gl 3 feale Ale, Lo laay) Ludl 1 oW gl gl

i) aslell Cals

GV b o)y oia Al L g il Bl B Apadd) J1s8) L(1994). 33as (Dle -
Alie Zaals . 2l

e 5 gabmll adlll aalaiddd ddgall cilgal) (2017). Aims g5 -
Aanall 5 oadill LGN 3 o)y5S Aagyhal L Audagl) Lyl 5 daddll claw Gy
2 bl daala L)

Jliual) 38 e 5 daddl) clew .(2008). s des ZMa (Gl S -
oAbl o)y da gy lal Ll (B Adall Aal) (e ABge Biguay Cplalall ol
L yailall (s gidall Aypal) dpaalSY) L il Gle

pasglly Adde 5 Jldly) M) (2013).am o Ao iy dabld ( Slad) -
csmatill SLEY) A iale Al Lole Adbla B bl Adhll gal duuddl)
e (555 Axala

tle gugally aalaall g ualgdll 3 -1

- oslly de Llall gy cigym cquad) Glad L(1957) shaia ol —

Al B Alal asaall . (1980)oledes el dinel 2aa) 5 mlla calel) lliall —
Loyl Ayl

Dl a2k pudil) Julailly Gudil) ale deguga (2004) H0@l a7 cada -
U

235



gl
A b B el plaaad) L (Ful s) @A) o deae g deal . cagdl -
alall A0Sl g ym LIV e3all L adll )
cily el 9 cdaall 4-1

coliinal clia ) pludl) gul Ladll) daiall L(2010).5p sland camlay) -
329 =299 (2)18 «(Asluy) culuhall dlule) Lol daalal) daa . g3
Sl dagil) g Baaglly jeddl B Gl L(2010). k) se deaf caend o -
(Bhad daals Alae A8NAL dabal Ciligive oo Jal¥ly Gl 5 Gaagsial c
735 -695 «(03)26
condl Alaa $0GaSY) 5 LA aodi Ja Jlad¥) Laglsis L (2004). 2eaf cayy o -
(544) 232l (S
O JS gisad B Auaddll Ll clisgal) (2007). awdl dese cadla sl -
¢(20) 17 clgir Gamals L5l A0 dlas daalad) DU oal zomalss o clinf il
273-212
Ldll) Balead) o clidall Sl Esym (2010). 2l dene caiila ol -
D odl Lelaiay) sailually Cll) Ll Lualdll oSl daadd) Jalgadl
350 —269 «(81) 20 ¢lgis dasla Ayl 1< das . dnalyl
aBle g Blall M dagall ud) ciial) J&) .(2012). e zsies cdaal -
A5l al) A grndl dpall ASLeall A3l clBadl B i) ASs lga Glary
458-433 ((8) 2aall | claladiall iz il
e 9 Asuddl) Basglly jendd) L(2014).amb (ale 5 Anla (sad o -
(b s delaia¥) g Lludy) aglel) ddaa dsalal) Bl ool cldl) e
.86 69 «(16)

236



gl
angly srdd) .(2013). 4 ae deal opayil)l 5 odmw e cdlaae b -
daala B cpadlgl Ldhal) e Ae o) Laghy ABMall 5 il ) 5 dpudil)
162 =141 ¢(02)09 cdyssill aglall 3 Lysil) Aladll el gasall
ol s L Ghall L Jaall Gagaal) diial) (2012). Juald ule (i ¢ bl —
264-239 ¢ (65) 232l (i) )
9 Apaddll Jalge phary A g Al @l L (2006) A ue dsena cals -
76-54 ((06)1 <3 guaiall 4418 Alaa ¢ laii¥) ¢1SH)
daaly Al ool uudll) Basglly jendd L (2012).2eaf ol ae s cgylall -
1376-1356 ¢(03)7 cisbuy) ciluball &S daals Alae 5SS
81 ¥ Gaals Uae Apudll) Bangl) (). Ol Basa —
Glball o Lpudil) Baaglly jerdd) (1988). 2 ¢gsbidll 5 2l o ¢ s —
148-119 ¢(25) saall ¢ oiyad) malall Ay dlae . Aaliial) Lo Laiay)
Ao g il il (2012) 2050 see ldle 5 apSl e Gla) cud -
Al a Ladill daadll Jalgd) Aaill  zisadl 3y Ao dpadddl cilewy
540 = 463 ¢(201) 2221l Adhall Laalall iyl 4 dlae . dralyl
sl . 455le Alale Al Blal) a2 Ciiad) .(2000).Jole colals 5 280 (g3 =
26 =1 ¢(01) 232l Ao il) Lo i)
L 18 G (38 ab Gl Saall z1930 . (2015) e lenss cdla 5 2y Jal caslas =
5 Al Crsanl) Alaa calaiy daals (JUEY) da ud) ciial) alsl o 3al
49 =26 (47) 232l (Al
Ga Oalal) (ga dpadil) Sasgly sl Clygiea b L(1997).Jles ¢ -
5 bl g8 5 asle Aae . Auaddl) chiie (lry Al g8 g g Gpial)
(04) 09 (sls Gaals (Easny

237



gl

ssrdll 5 Adalgall Ao lainy) cliall 5 cldl a8 L (1993). 25ema iy ¢y —

9 ras (e J8 b ulaeY) Adasal) @liall (e gile gal ddll Saagll
149 =123 ¢(01)a2a)l e laia¥) aslall Alas cAgagaud)

Gl L (Zpb 0sd). gl iy W al 5 ) ae la Dlal (gl -

Al g Ay gl) gl Alaa L ahy Adpda A Bl Al Cilal) aladi) gad L)

56-1 (12)a2)
S Aaddl Jalgad) sliia (e Apaddd) clew .(2012).53mm ¢ alla -
5534 ((06)222)) 550 Llal) dusyaall Aae . Apuaddll

dbay Al (Zb O9) gl e g (gl 5 Uae dbse dallpa -
cary Wil 5 LY gl Al Al Auaddd) clewd) glry g giwal
202-161(19) 222l cimiill aslal) lsa . yicial)

9 Al lusYl Ae 5 Aaadll) Saaglly Hsdd) L(2009). (sl ¢ panlall —
Al Alae o3l Al o A o duaddn du)n Aelday) sailwall
(02) 7 el ale g Ausll Ay jal) Cilaalal)

de dpudil) clalaly Bl 5 Al Basgll (Al 0. Juald aled) (ule -
355 = 310 ¢(32) 23all cpsil) 5 Lygll Crgad) Alaa . 2ky daaly ,Aliga
basgly jerdd) (Wl 31N sy L(2011). ,0ld) s camy 5 o olid (e -
388 =365 ¢(57) sl csypadl ol Alae A5l Alayal) Al ol Apuidil)
aBdle 5 @)l dS L(2014). 2000 oSU e laba 5 e Al (el -
e8] daals Usa . uind)l pita sgd B gapl) daala Al s Baaglly ) geddly
326 =293 ¢(02)2 cApiill 5 dysill luhall 5 lad da giddl)

sl LI Alen cAgedil) Baaglly Gulewal) 53 . (1983). S5 mabyl (hsdd -
218 = 187 ¢(02) 2xl

238



gl
Aiandl ¢ gidl) A8 Al ol Al Basglly jerddl (2011).rua sai (Gl —
618 =597 ((01)19 cipdlu)) daalall Alas .5jy wad) daalay
Gigad) Aaa Apaldll sl duaddl Jalsad) (Zpl 059) dene ule cdess —
.335-313 ¢(30) 22l cApuiil) a5 A5l cludyall S cApudll] g Aygy 30
A Laddl) Clawy 4Bdle g 4udil) Saaglly Henddl (1994). 2 ¢ Jlida -
218-189 ¢(2)4 ¢Luad (e Aasls dlaa . cpmalal) Atk
5 AiaY) luhall Ayl Aad) . gl @il (2009). 2en0 o <ol ¢ il pall —
142-83 ¢(51) 26 ipagmad) eyl
Apadll i) Jalgally WgiBdle g dpudil) Saaglly jgadd) (2010). ke cpnla -
668-625 «(04)26 ¢ 30 dnsls Alna

sdalall Gigaal) g cliilall g cpaisall 5-
il el Llad) aldl g slall gl sl ()30 caula

Lhal) calas Ae o Ll (e Aiged Ao

JELY) oA I asgday LEBe g Apadil) Basgl) (2005). oGl e Jld Basa —
Glagab 5 adlsll Glast G i) Jalll GG ol jaisall (336 Adblaa b
o) daalall (il

Gadie Adlae A ihad) Blal) sl Gujlaall ciial) A L (2013). e cgsla —

2013 s 27 526 Gpaleall clay¥l 5 adinadl Jsa Jg¥) Jsall sl b
UK

Clpiial) Glay ABNS (<L) i) (Ul s -dsense dud) dgene Jal all -
a3l ciiall 3]l S il siesey e LaiaY) g Al g Apadll)

239



gl

bl Gulaall (e plie Gy Ldiiad) g daial) L(2005) LClie e (s -
oallal) Zaall dadaial 0 VG 51 g5l

Ao ALK Ly cdralal) (Db (e die o) Ledll] Basgl) (pe Liudal)

NPT (lgaggia Apadil) Saagl) (2009). Auzi (il —
bsd cApadl OL) B gl il delall 3Ulaal) . (2006). calsll ¢ aic -
cabley) Al b e laa¥) CDIK)

tAgial) Aallly aalall -2
sl 1 -2

-Halford, W.K., Kelly, A., & Markman, H.(1997). The concept of a healthy
marriage in clinical hand book marriage and couples interventions. ed Kin
Helford & markman and son.

-Jossé, E .(2007). La violence conjugale quelque reperes. Belgique: ed la
hulpe.

-Levesque, S. (2011). Violence conjugale. Canada: INSPQ.

) Jilu ) 2-2

-El boukri, S. (2012). Etude sur les caracteristiques de la personnalité
reliées a la performance académique en sciences administratives, mémoire
présenté comme exigence partielle de la maitrise en gestion des organisations.

Université du Québec.

240



gl

-Mardaga, S.(2009). La personnalité comme modulateur de la réactivité

émotionnelle une approche psycho- physiologique, thése présenté en vue de
I’obtention du titre de docteur en sciences psychologiques. Université de Liege.

-Phamthi, H. (2001). La violence conjugale en contexte interculturel:
facteurs liés a la persévérance des femmes des communautés
ethnoculturelles dans I’intervention en service social, mémoire présenté a la
faculté des études supérieures en vue de 1’obtention du grade de maitre en
sciences. université de Montréal.

-Vanhalst. J. (2012). Loneliness in adolescence, developmental course
antecedents, concequences, doctoral dissertation submitted to obtain the degree

of the doctor in psychology. University Leuven.

aalaall g Qusalgdll 3-2

-Revelle. W (2014). Raymond. B. cattel, the encyclopedia of clinical
psychologie, lilienfeld Eds, northwestern university.
-Sillamy, N. (2003). Dictionnaire de psychologie, France, Larousse — vuef.ed.
-The concise oxford dictionary (1982): Oxford press, 7th ed, Oxford.
Sl eal) g Al 4-2

-Ballofet, et Joshi, P. (2003). Sentiment de solitude et jeu des possessions
matérielles chez les personnes agées. Cahier de recherche université de Laval,
Québec, 03(05). 1-8.
-Boudiere, R. et GILL, R.(1997). Contrdle exercé sur la conjointe,
comparaison de quatre groupes d’hommes. Criminologie, (30) 2, 47-65.
-Bourassa, CH. (2004). Violence conjugale et trouble de comportement des
jeunes, effet médiateur de la perception du soutient des amis. érudit service
social, 51(01), 14-29.

-Boyle, G. J. (2008). Critique of the five — factor model of personality.
Humanities and social sciences papers, (297), 01- 40.

241



gl
-Cacioppo, J. T., Cacioppo, S., Cole, W.S., Capitanio, J.P., goussens, L., and

boumsma, D. (2015). loneliness across phylogeny and call for comparative
studies and animal models. perspectives on psychological science, 10(02),
202- 212.

-Cacioppo, J.T., & Hawkley, L.C.(2008). Loneliness. University of Chicago,
5848, 1- 35.

- Cacioppo, J.T., Cacioppo, S., & Boumsma, D.(2013). Cognition an demotion
evolutionary mechanisms for loneliness, university of Chicago library, 01-19.

-Cacioppo, S., capitanio, J.P., & cacioppo, J.T. (2014). Toward a neurologyof
loneliness, psychological bulletin. Chicago, 140(06), 1464-1504.

-Castellan, Y.(2010). Le sentiment de solitude. Le journal des psychologies,
Université de Paris x, Nanterre, (273).

-Chamberland, C. (2005). Violence parentale et violence conjugale des
réalités plurielles multi dimensionnelles. Québec, presse du 1’université du
Québec.

-De, Raad, b.(2000). The big five personality factors: the psycho lexical
approach to personality. Toronto, hogrefe and Huber publishers.

-Dumont, M. et Tremblay. H.P. (1990). La solitude chez les jeunes; recension
des écrit. santé mentale au Québec, 15(02), 129- 148.

-Ernst, J.M., & Cacioppo, J.T. (1999). Lonely: psychological perspectives on
loneliness. Applied and preventive psychology, Cambridge university press, (8),
1-22.

-Fernet, M.(2005). Violence et adolescence. Québec, presse de 1’université du
Quebec.

-Galanaki, E. (2014). Loneliness: thoughts on its relation with
psychopathology and psychotherapy. Encephalos. (51), 14- 23.

-Hawkley, L. C., & Cacioppo, J.T.(2008). Loneliness. Center for cognitive and

social neuroscience, university of Chicago, 1- 12.

242



gl

-Heinstrom, J. (2013). Personality theory. Journal of documentation, Finland,
61(2), 1- 20.

-John, O.P. & Srivastava, S. (1999). The Big-Five Trait Taxonomy. Journal of

university of California, History, Measurement, and Theoretical

Perspectives, university of California.academic press. pp 01 —71.

-Johnson, M.(1990).Research on domestic violence making distinctions.
Journal of marriage and the family, (62). 1-20.

-Kaufman, K.G., & Jasinski, J. L. (1998). Dynamics and risk factors in
partner violence. Williams, L.M. (eds), review of 20 years of research,
thousand oaks, 1 —43.

-Koscielak, R.(1996). Le sentiment de solitude chez les adolescents avec un
handicap mental. Revue Européenne de 1’handicape mental, 3(12), 33- 46.
-Lauder, W., Sharkey. S., & mummery.k. (2004). A community survey of
loneliness. Journal of Advanced Nursing, 46(1), 88-94.

-Léveillee, S. (2009). L'autodestruction chez des hommes qui commettent
dela violence conjugale. Québec, Groupe d'études de psychologie, bulletin de
psychologie, 6 (504), 543-551.

-Mayer, J. D. (2007). Asserting the difinition of personality. Issue 1, the
online news letter for personality science, 1-5.

-McCrae. R .R. & john. P.0.(1991). An introduction to the five factor model
and its applications. Journal of personality, 175-215.
- Moustakas, C. (1999). Loneliness, prentice-hall. Englewood cliffs, 8-44.
-Peplau, L.A., & Perlman, D. (n.d). Loneliness a source book of current
theory research and therapy. New York, a Wiley interscience publication john
Wiley sons 1-18.

-Perlman, d., & Peplau, L.A. (1981). Personal relationships in disorder,
(toward a social psychology of loneliness). London. Academic press, 32-56.

-Pitaud, PH. (2001). La solitude aux portes de la souffrance chez les

personnes agées Isolées. France, CREAPACA, 1-8.

243



gl

-Plaisant, O., Guertault, J., Courtois, R. C., Réveiller et Mendelssohn, O.P.
(2009). Histoire des ” Big Five ”, OCEAN des cinq grands facteurs de la
personnalité. Introduction du Big Five Inventory francais ou BFI-FR,
Revue Psychiatrique, 168 (7), 1-20.

-Popkins.C.N.(2001). The Five-Factor Model: Emergence of a Taxonomic

Model for Personality Psychology. Information research, 9 (1), 165-177.

-Rokach, A. (2004). Loneliness then and now: reflections on social and
emotional alienation in everyday life. Toronto, institute for study and
treatment of psychosocial stress, 23 (1), 24-40.

-Rokach. A., Moya. C.M., Orzeck,.F. (2001). Loneliness in North America
and Spain. Social Behavior and Personality, Quest Psychology Journals, 29(5),
477- 449,

-Sandrin, L.(2005). solitude et maladie un regard psychologique, 01- 07.

-Saucier. G., et Goldberg L.R. (2006). Personnalité caractére et
tempérament: la structure translinguistique des traits. France, psychologie
francaise, (51), 265- 284.

-Spira.L & Richards .A.K. (2003). Freud and a Theory of Loneliness.
Psychoanalysis and Psychotherapy, 20(1), 3-21*

-Theriault, L. et GILL, C. (2007). Les déterminants de la santé et la violence
conjugale. Erudite, 53(01), p 75 — 89.

-Turgeon, J.(2003). Le point sur la violence. (08), paris.

&yl 4-2

-Allport, G.W (1929), what is a trait of personality, new haven, the ninth
international congress of psychology.

-Boeree, g. (2006), Golden Allport personality theories, Canada.
-Cardi.(2012). Center for ageing research and development in Ireland.

-De sevin, E., Hymiewska, S.J., et Pelachaud, C. (2013). Influence des traits
de personnalité sur la sélection des rétroactions. Paris. C.N.R.S, télécom

paritech.

244



gl

-Délégation regionale des droits des femmes et 1’égalité d’ellu.(2010).

Mecanisme de violence conjugale. France.

-Fleming, j.(2006). Traits, Types, and Temperament in Personality
Development. Canada.

-Konopka, G.(1999) . The adolescents’ girls in conflict. new jersey, prentice

hall, inc, Englewood.

245






3alall

Jeaail) 08 Leadil) Sanglly jendd) ulal A05Y) 5,50l 1 (1) ad) Gala

ASH ae dalyay Lde uad o 358 ) Callgal) (e Ao gene clala] sdaglal)

Lo lale amd of lsays ¢ Bl (a1 5 dasaia Dla) L Gl il 038

dalae Slila) O 5 @il gas ielia Ajme a dgealall 5 Jailly cul 4y e
coalall Gl [z al V) aaiia Vg Al Ay

Al 3 sylell ol (%) Adle a2 38y Cge IS 3e)d Gl gayi agle

(Vallas (38050 Y cG38ls0 Y

GRlsl ¥
Blaa

i

WA

Sy | Ay | il 3 bl

&

LAY e dBlaa GBe die (e el

|

SAY) e Taw Taag & &all (il

Tonal) Cilgall b by (e 22 Y

Shal By e ik 85 L Llal

Sley sl o de e la

pdinal & Jlad ye 0 ] e

e Laa¥) Cablsall 3 Jaall Loy jedd

‘N;D.uj Jbﬂi % sl K «_\;JL\ ):.Jj

& OAY) Jualsi ) sl

O | 0| N o bk~lw |

Gea Sasag A Qsre e I el

o>

[N
o

|
|

acilalaial (5 AV iy Y

=
N

247




Floall 533ally iblse Ulal aslsf| 13
isa (gl any g laally Hdll iaala, ”
(bl
e Bsall CBle b han) aokiid 5
oY)
a ) B5ell oY 5 wdt e gy Ao 6
pera alad 5 DAY e (8 aa '
Lanall 5 clilaally ;) efiaiy el led 17
Cliaall 3580 sangdly il Y| 18
3as 41l Lﬁjjdwuakji O ekl Y| 19
ld bl ¥ il asf| 20
WY1 sl ol ol Gl V|
Lanliall
o> Ualre Ao Ll )il ),
ol 22
1Y) ama Jaloly afoal aal Gl | 23
i 15 AVl el Lils af | 24
i (5353 e Gadl (AY) o sl 25
alaaly A1 s a¥ aahy | 26
Cogld) (e ST Ly bl | 27
Ly gy 5 cmily pasl| 28
Lo saddolas o laWl =il Y| 29
S Sl o g e ore ol 30
e gel A il 31

248




oo liga el s b craall ) el
aall

32

Sl Jish i e cindie

33

sl s e ghrdy

34

dgble jelie ads L kg ¥

35

36

AP o il ya BAe Ls.ﬂ.uj

37

Obiy Clial alie Cifge  J8aliay Laxie

Sladl 3 alls

38

La%gquex_piudSﬁéT

39

@S85 (el LI S5l

40

Onaliall ¢ Basy) 1,88 sl

41

e Jaly i o adgiie ) e

42

S et e ligl) aal

43

Ce a8 daSay oyl O AY)
Gl adiadd Y ety ol gl

44

bl e

45

) Ll L agy b el

46

Jealsill 5 A e el e Jgas
pern

47

(SHPN

48

AV a4 Kb e AT ) e

49

i s8] Laxie 313 aa]

50

S 54l cadl o adaid (e aa ey

o1

249




@HY?@:\SS}U»CJ\L\J

52

Sl e a8 L Al Y A )
Jlaall

53

e ae iyl 2d Jeliy Y

54

e O Ladie diee daly el

55

oY) (e S 8 Jea (e e A

56

Jdaead 5l Ba 50 SN e el

o7

Baa Gl sy L DS

58

o sl Bl b las Alle da ey il

oY)

59

al 5 eyl il Jady Lo dla <
(e by o asl Jsla

60

sl 5 agDISie Jon o AL
Lalall

61

Cailge & OS] Ladie gL jesl Y
DAY ae Ao Laial

62

- "

4o

63

Lo U

64

65

Llal il ¥ 1l e o

66

Ll Apally Hpell ey

67

aaamy (53 il ()lsns (ipml Al 2505

68

Sl =y Ladi aal Y

69

250




70

s e DAY Segs Y

71

(i (A AT aae Ly el

72

ol Al e Jsie 5 sma (Bl el

73

BN IS b dgpal) 5 blaally L

74

il A ise Ladd Jiyiiag (e lla ul

75

A dae osSTY in gl elay) i

CAY)

76

ASKaal) iyl dansy Gied of Al oS0l

7

Ssia sl (alp AL e Alia

/8

DSEe Ja ilile adl S Ly

79

ORI Cuaxiy) 1) ﬁ_w;j . \quszga

80

el Jaall G Laly e

81

82

astall ) Lals Jual

83

Sl o ey Bt e Ll Jac

84

im lgall G Ll il

85

DAY J8 (e e LA Jen

86

DISIG o) aakaind Y

87

Bl Lals JJsn (e (e

88

Jest e ) ans S Jlee) gaen

A2y

89

251




3alall

el any Lol Sanglly ) gadd) bl Algdl) 5y guall 1(2) ol gala

At ae dalyay Ll cuad o 35 ) Caflsall (e A gane clolal 1 daglal
Lo lale ot o sayi ¢ Bhla Al 5 s D) L pul il o3

alae elila) G 5 @lild gan ielin djma o dgpaidl 5 (Jadlls cuil 4y (e

coalall Ganll [ al V) aaiia Vg Al Ay

sl 8 5)lall Al (%) Adle i 5 ARy Calge JS el clia sayi agle

) :‘;Jtd\ M\ ééj «ﬂ)cuba &= c~_m1.'\33 ‘_,7_\5\

oy Gl @l aady Gl

(allas 3850 Y (@il Y A i

GRlsl ¥
alaa

(a8l
adlg) ¥ Ly

sl

i

WA

3kl

"

&

CAY e ABlaa GBe die (o el

SaY) e Tawm Taag & &all Jadl

dmall Calsall B Sxilw e 2agn Y

Sl &) oo b S50 L Ul

Sley sl o dg e la Ll

pinall 8 Jled ye 28 ] e

e Laa¥) Cablsall 3 Jaall Loy jed

il a1 e eaal) 5 caally e

& OAY) Jualsi ) sl

O | o0 N oo | Pk~ W IN|F

S e Sy (A Qe pe (el

B
o

acilalaial (5 AV Jjumy Y

|
|

252




Floall 533ally iblse Ubal aslsf| 12

hla) G (ol 2y g laally Heeil) Jaaly| 13

DAY g Basall lie & haia) kil | 14

to A0 85l Ao g ol e (g Ao 15
pera lalais AV e ()8

Gl 35 saagdl =3l Y| 16

saa gl L;ijwuahj\ o @LL..TY 17

s gl ¥ ol sf| 18

Y slag el alaee 8 adiid Y L9
il
o> alrs Ao Ll )il ),

o 20

o)) dna Jalily faal aaf Glia G| 21

i Yy AV e aedly Lils s ff | 22

i (S35 0o i AY) o) el | 23

alaaly A1 s a¥l by | 24

ol (e ST Ll Gl 25

Ll @llgayls canily j2il| 26

Lo addolad clatyU w3l Y| 27

GO ) Slaa e pasa 0e e ol 28
S

ey gel il jeil| 29

On s ¥l plins (b Ciadll ) sacl|
aall

Sl Jlsh i e cadel| 31

253




sl o e Sl

32

':.‘11_0‘);1& . » L..SL “.l.).j\y

33

34

st oL il je sac L]

35

ol iy ol Al Caiga baliay Laxic

P E

36

Lo o (50 4oa La JS i

37

@S 5 el i Sy

38

Onalidl ¢ BasY) a8 sl

39

e Jala i o e ] e

40

s> e eligll o]

41

el (B Ay Capaill (AN Gy
Gl kil Y Laiy a5l

42

w@ﬁguumgycyiui@&iy

S

43

@) LVl Loagy & el Gl

44

e Jualsilly Y1 e Cpel e e

45

43:1\-.\&} . .! :... L.j “i - 3 . N ém ‘_l\.n:!j

-

(RPN

46

OsAY 4 S e AT A el

47

i s8] Laaie 313 aa]

48

(g a4 «,_u,'ﬂ L’j @LL.\ O gy

49

50

S bl e a8 L Al Y
Jleall

51

254




52

(Sha OS] Ladie dinee daly el

53

O e ES & (den e e A

54

Ba ol s L i

55

e sl 5yl 8 Tas Alle A gy L]

Y

56

sl o) 5 e (md Al Jady Lo dllas oS
e by o sl

57

daalal) an il 5 2gDIie Jsa e U

58

Cailge & OS] Laxie Slg VL jesl Y

59

G Lgra () SBaaY 38 ) aabiiad ¥

-~ -

A8

60

Lo

61

62

Ll dupally pnidl) a3l

63

£
.

i paam (53 Jlar (olsa Simd Al 35as

64

b Lads aal Y

65

> e gAY Sy Y

66

67

il L e Jslte — Cipna L el

68

Gl IS b dggall 5 Jalially fiaf

69

Gl b e Ladd ey (ge llia

70

A Jae oSy Sa sl elay) sl

71

255




LAY

AKaall iyl Jans pel o (el (ST

72

isiia s by 1l e dllia

73

DS da Alle i Sy

74

peie St 1Y) aaall adisy

75

astall ) Ll Jul

76

Sl ol aley Gaad e Ly Jaed

77

im lgall G Ll il

/8

AV J8 e e 30 Jen

79

ASIG o) ki Y

80

bl Ly JVon (e ieghy

81

dasl e 21) i ) JleeY) gaen ol

A2

82

256




3alall

) dpadill gl Auadl) Jalsal) (uliial 43lgdl) 35 gual) :(03) a8, (3ala
Jeaail) day (3 palidal) 3) guall
(gl 5 A< Ayl Joa s ) hliall (e de sane clala] dagladl
Wbl (Al 5 dama Glla) g Y 4 LS e e lidg pads 0S G ua
538 & s ple IS T of dlie sllad) 5ol 355 ) s dapaall AlaY
QY ALE ) 5y < a8 Salid) (e Aaga 4ol le JS ) Gua cdlile Laliail
(Gilsa clan (3815a ) AN LAY e unliall LAY Bl (X) B Adle aas

(Lol Bilse e ((B8se e claa

= LaRY)

Soa s | | e 3l a8
L Bl & | ulaa | (Bsa "

Al aa il cnd | 01

‘;Jpww\_\l\uﬂ.\ui u;i 02

Slal & @l o aly
b

03

o S e ) ST o Jsla

| 04
AL

oY) G BB b sl iy | 06

A Yy A8 caal) il gall 5,80
i 07
‘.

dana Agh ) Jeal Lodie

Co 08

il ae 58 clalis 8 Jad
Jandl 3 Dhais

09

257




Ly 8 el Slaif e aal
2aall

10

DbeL el ey b el
daclia Cagyla Cal i 1)

11

dacie dpadd wdi yiel Y

12

Al JlaeY) 350 ) Jaal
Lmdall lalial)

13

s 5 SO I Ganll sy

14

Slo Lilan ¥ dpads i el
aall Jall ol

15

L g 3angll el Lo Tpals

16

DAY ae apaally wiial

17

Lo dalae ) g L) & e
S s V) Lot il Y
Lelaliat

18

Slo AV ae gsaall Juail
agra (bl

19

spea s Ay el Sl Jal

20

50U 5 gl el L s

21

Aadill 2 gall (KLY ) Jad]
(i) Ol 5 il Jin)

22

g Y el 483 g el se )8

23

S0V Ui b oLl Y Jod

24

Giadl Laphds wmy ) Jadl
Slasek 5 Il

25

s Y o) oY) ey b el

26

258




o

el lay) salal) o Sl

27

AL Lpas ) S
3aal)

28

AL Gman ) (Slata) Jean

29

S U8 ) e Q) gl
Jee (Y

30

Sl Casall el L1t

31

55 Ll Bl sl Ly
Ualisi g

32

Al @lyss Lk Ly Ll
Labd) s e

33

o O plane Jan

34

Giat e b gl dac|
é\qﬁi

35

G Aaphall (e Cum e Lo 1yiS
QA L lelay

36

sl C)An-’ (nadl ew-'-'
Ly

37

cpall e lalad Wals o Lde 3 asie]
DAY saY) b cll

38

‘)..JA]‘ 9 Jj).}“.} L.LA}T 28

39

gl 86 Lo Jexy caaiill 1)
Algll s amlils

40

Calial gt I b s

41

259




s el 1) an

42

self QL) Lany B Sugind
i) gl

43

sady Dl ellag]

44

pan A s e 4l Jaal
obay!

45

QESY) 5 pall il LTt

46

Y S W FENEJEN

47

S Ol Ards Jaby Slelaal
L lo s A8 dala) gyl

48

AT eliailebe e anl
a@-«‘)ﬂ B

49

slee ol 5 Aatie dpad U

50

Alall 5 Saall Hedll e lxy
Sbia Jay e )

51

las ddavd duad i Ul

52

DES £3UY1 5 5e L Caaf

53

welia Jleld) e pasal

Tl culS o) 5 n aS

54

é&s.aﬁéum*ui

55

any (B Smdyy 38 sl (5)5ed
oLy Uglae ) olaYl

56

Laase mity e olaf Sl

OUAY) 3ald e

S7

260




bl 4 Jalll c_wj

3oyl eyl >

Lo Gaadl dolatl) gl andiiud 5
Yot o) syl

lie Glee (6 of panl| 60

261




3alall

I (Baidall Byguall ) dpaddll @Sl Guadd) Jalgadl (ulla Com 1(04) a8y 3ale
Jeail) dry @ )bai) dana i g Sle g LS
g 5 Gl diph Jea e ) Gl (e degene cloldl rdagladl)
Ahla (Al 5 dama Glla) g Y 48 WS oy e diling add JS G G
538 5 dam le IS of die Gsllad) 5 oelly GBS b daaall eyl
A g ALE 58 6K a8 i) (e Aaga 4ol Le JS ) G celile Ldliai)
(Gilsa han B8 ) AE LAY e aulial gyl Bl (X) (4 Adle s

(Lol Bilse e (B8sa e culas

~) LAY

Bk | | e s ad
Ll @lge & | Ml | (354 -
° -

Al e il | 01

S e il caly of cal | 02

daal) sl 4 gpeid of cal Y| 03

o S e ) ST o Jsla
Ll

04

Afiyes Aaghy JlSla Lainl | 05

oY) g 8 el iy | 06

ALl Yy A8 caal) Gl gall 38
i 07
* .

Jard dnna Al ) Jual Ladie
leale il 08 Lo

08

L?j‘).uj c.q'é):\.\s il uﬁ d;j
Jenll A& D)y

09

ity & el Sladl e and| 10

262




KXY

13 DbeW L el ans b el
ddaelia Cagyla Cchat Caaiag

11

dacie dpadld oty el Y

12

Al JleeY) G333 )
Lpdall bl

13

14

Slo Bdlas ¥ dpadd i e
aall JLa Ul

15

DAY ae aaally wiaial

16

Y ocle dalae g lawyl o el
S s V) Leie saila
Lelaliat

17

agno Ll

18

spes Ay el Slaily aial

19

50l gl el L s

20

Aadill 4 gall (SWYY ) Sl
(e J) Oally gomiil) i)

21

gz Y el A8 el 5o )8

22

ouaY) Us 8 il ) Jud

23

lasabas

24

s Y o) oY) ey b el

&

25

iy Mael ) salall b (oo

26

263




NSL By ) TS ad
3uaall

27

Ay Cmans () Dlaiad Jeoss

28

S JE gl e IS apal
Jae Y

29

Slally Cagally el Lo 1jals

30

b Gl iy sl Lo T
Ualis

31

Al eyl ol eyl L el
bl il e

32

Smy (e plara Jusy

33

G Jame 6 algials Jae
&\JAT

34

G Aaphall (e Cum acf Lo 1yiS
A Lo lelay

35

s Al 57l Jadd s
BRI

36

coal) o lalad Tl o Lde o atied
AAY) s Al

37

Daally ag 5l Cacal S

38

a0yl 8 Le Jamy el 13)
gl s amlils

39

palinil jend Qllall A iy
5] el 1) an

40

ale U< Laliie dpadd Ul

41

3e)8 OLal) Gan St

42

264




V) gl

Bady G

43

oY)

44

QLESY Ty ol el e 1yl

45

a8y Sl (653

46

AY) eliaslehe o pasl

e

47

slee ails datie dpads U

48

Aalally aally el o Qi
S Jay e

49

las adaudy Apad s U

50

L...\:.'\S &M}[b 3] ydl) u;i

o1

ahie e Ladd 5 Ll

52

g A iy 8 Jasll (gl
Liay) Aslae ) olaYl

53

o Lase ity e olaf Jua

OUAY) 3ald

54

sl 4 Jalill ad
33l ey

55

Lo ) Jilaall glad andiiud

Yot o) syl

56

i Jlee 058 of g

57

265




