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nationale & indicateurs multiples , MICS3, op.cit, p41.
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“Arriére, B
poussiere!

Pour la santé de vos enfants...
réduisez la quantité de poussiéere
dans votre maison.

La poussiere qui
s'accumule dans votre
maison contient de petites
quantités de substances
toxiques, dont la plupart
proviennent de sources
telles que les meubles et
les appareils électroniques.
Ces substances chimiques
peuvent nuire a la santé
de vos enfants.

Vous pouvez aider a
protéger vos enfants en
éliminant la poussiere
le plus possible.

Nettoyez '~.- Ceee cog
souvent vos
planchers avec =
une vadrouille
humide ou
~un bon
aspirateur.

Utilisez un linge .
- humide pour
‘. I'époussetage. -

Enlevez vos

souliers en
entrant dans
la maison.

canadian partnership for

children’s

health & environment

partenariat canadien pour la sante

des enfants

et 'environnement

www.environnementsainpourenfants.ca
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“Vert, -&
le nettoyage

Pour la santé de vos enfants...
réduisez le nombre de produits
chimiques dans votre maison.

Plusieurs produits d’entretien ménager
k contiennent des substances chimiques
: qui peuvent étre dangereuses pour
les enfants, les bébés et les foetus.

Vous pouvez éviter les
produits chimiques
dangereux en utilisant des
produits sécuritaires et peu
colteux que vous avez
probablement déja a la maison.
Choisissez des produits qui ne
contiennent pas de parfums ou
qui ne dégagent pas d'odeurs fortes.

. N ° Récurez

. . lavabos et
Choisissez des "« - baignoires
détergents a e avec du

9, lessive et des . °. bicarbonate
=i produits de . de soude.
FRAGRANCE .
nettoyage ne et

contenant pas .
de parfums. "

| 0T o . I
| 64 [reeeer o
o Ajoutez
P . une tasse de —
R ’ e . vinaigre a une }
L Evitez les chaudiere d’eau

tiede et utilisez ce

. mélange pour WHITE
" nettoyer vos | VINEGAR
: planchers,
©. comptoirs et
°. fenétres.

. différents types
* de « purificateurs »
. d’air tels que
. ceux qu'il faut

‘. . brancher.

canadian partnership for

children’s

health & environment

partenariat canadien pour la sante

des enfants

et 'environnement

www.environnementsainpourenfants.ca
\ y
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