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:قاه سس٘ه الله طيى الله عئٍ ٗسيٌ  
 

:اغتٌْ خَس قبو خَس  
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 ...،ٌٍَِإىى اى٘اىذٌِ اىنش 

 إىى الإخ٘ة ٗالأخ٘اث الأعضاء،

 إىى صٗجً ٗسْذي فً اىحٍاة،

 إىى أبْائً قشة عًٍْ،

 إىى مو ٍحب ىيعيٌ، 

 ٍٗجتٖذ فً سبٍو،

 سفع ساٌتٔ عاٍت،

 ٗمو سإش عيى، 

                                     تطٌ٘ش اىبحث، 

 فً

 عيٌ اىْفس

 خاطت

 إىى اىتً لا ٌغٍب عِ ٍخٍيتً جذٕا ٗاجتٖادٕا

 .خطاه جٍَيت سحَٖا الله ٗجعيٖا ٍِ إٔو اىجْت

  ...إىى مو ٕؤلاء إٔذي ٕزا اىعَو اىَت٘اضع

 
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       كلمة شكر 

 أتوو  بالكر  الجزي    اللل  القزر  الذ  أقدل  التن   القرر   الصر  حت  ديبا  

 .     ىل   المي،  اتلا فضلو علل أب كنت لأ فق   ق 

 سبألل  قّ دذ دايلة: كمب  ألقّم  لجزي  الكر   الرف بن  ات   لأسحبذر  اقّكحترر

 .علت قصتايب  لإشر ف علت ىله  لأطر  ة،   ثر ئيب ال  حتوييبأيب  اليمة   اثمينة

 :- لا زفتأنل  ن  أتوو  لظيم  الكر  ات كي أن

 .النة  امنبقلة  اكرزمة       **  

 .ألمتعة  اصحث كي  بسمو     **  

 .كمب   شكر كي أن سبعقدل أن قرزب     ليق  ات  كلمة طيصة   

 

 

 
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 _:ٍيخض اىبحث
 

 ىدفت  ىذه الدراسة إلذ معرفة العلبقة بتُ الصورة ابعسدية ككظيفة الاحتواء عند فئة مرض القصور الكلوم
 كابػاضعتُ لتصفية الدـ، حيث تعتبر ىذه الوظيفة من أىم كظائف الأنا ابعلدم كيتم  تشكيلها من طرؼ الأـ 
خلبؿ مراحل الطفولة الأكلذ من خلبؿ الاحتكاؾ ك التلبمس ابعسدم بتُ جلد الأـ ك جلد الرضيع، أما الصورة 
 ابعسدية عموما فهي تبدأ في التشكل عند الطفل من مرحلة ابؼرآة أين يبدأ  في إدراؾ ذاتو ك اختلبفو عن الآخرين
كبزضع كل من كظيفة الاحتواء ككذا الصورة ابعسدية إلذ تثبيتات ينكص إليها الشخص في مرحلة من مراحلو 

 .العمرية
تم اختيار مرضى القصور الكلوم باعتبار أنهم يعانوف من مرض مزمن، ثقيل كيتطلب العلبج باستعماؿ آلة بـتًقة 
بغدكد ابعسد، ك بالتالر تضيع معابؼو خاصة كظيفتو ابغاكية لمحتويات عضوية لا بيكن إلا أف تكوف بؿمية بطريقة 

 .مكثفة حتى تقوـ بوظيفتها على أكمل كجو
كمن بتُ ىذه المحتويات العضوية بقد الكلية، ىذا العضو النبيل، ك بإصابتو بودث شرخ نرجسي عند ابؼصاب 

 .يؤدم إلذ اعتلبؿ صورتو ابعسدية ك بالتالر صحتو النفسية بصفة عامة
 حالات 10إعتمدنا في ىذا البحث على ابؼنهج العيادم ابػاص بدراسة حالة، كعلى بؾموعة بحث تتكوف من 

 سنة كما أف بؽم ما فوؽ السنتتُ من التصفية، كلأجل الوصوؿ إلذ النتائج ابؼرجوة 44 ك 27تتًاكح أعمارىم بتُ 
تم تطبيق اختبار الركرشاخ كتقنية إسقاطية بؼعرفة طبيعة الصورة ابعسدية عند القاصر كلويا، بالإضافة إلذ ابؼؤشر 

 .إختًاؽ بؼعرفة خصائص كظيفة الاحتواء/حاجز
 تم التوصل إلذ نتيجة أف الأفراد ابؼنتمتُ لمجموعة البحث لديهم صورة جسدية ىشة تتميز باللباّستقرار

كما أف بؽم خلل في كظيفة الاحتواء ك بالتالر فإف كل خلل في كظيفة الاحتواء ينتج عنو ىشاشة في الصورة 
 .ابعسدية

 .الجسد، الصورة الجسدية، وظيفة الاحتواء، الأنا الجلدي: الكلمات المفتاحية
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Résumé : 

 
Le but de cette étude est d’étudier la relation entre l’image du corps et la 
fonction de contenance chez l’hémodialysé, fonction importante du 
Moi-Peau qui se construit pendant les premiers stades de l’enfance par 
l’intermédiaire du contact peau à peau de la mère avec son bébé. 
L’image de corps, quant à elle se construit chez l’enfant à partir de la 
phase du miroir qui permet à l’enfant de différencier son Soi de l’autre. 
Les deux fonctions de contenance et d’image du corps laissent des 
fixations primaires qui permettent à tout individu d’y régresser pendant 
les différentes phases de son développement. 
Nous avons choisi ces sujets qui souffrent d’une maladie lourde et qui 
demandent un traitement à l’aide d’une machine qui pénètre les limites 
de leur corps, ce qui est susceptible de provoquer une faille narcissique 
associée à une perturbation de la fonction de contenance. 
Pour réaliser cette étude, nous avons appliqué la démarche clinique qui 
se base sur l’étude de cas sur un groupe de sujets de 10 adultes âgés entre 
27 et 44 ans auxquels nous avons administré le test du Rorschach avec 
l’indice Barrière/Pénétration. 
Les résultats montrent que les sujets de recherche ont une image de 
corps fragile et instable et une perturbation de la fonction de 
contenance. 
 
Mots clés : le corps, l’image du corps, la fonction de contenance, le 
Moi-Peau. 
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 ٍـــــــــــــقذٍّت

 ابعانب البيولوجي بابعانب النفسي، فهو حاكم للنفس كأداة  التقاءابعسد بدعناه الكامل عبارة عن نقطة    
ىذا .  إذا  مادة فيزيولوجية  كتصور نفسي بؽذه ابؼادة فهوللسلوؾ كمتًجم للؤفكار  كسند للهوية كملبزـ بؽا  

التناسق كىذه ابؽوية  تشحن الفرد من أجل تكوين نظرة ابذاه ذاتو، تتضمن أفكار ك ابذاىات كمعاني كمدركات 
حوؿ ىذه الذات ك ىاتو ابؼعاني ك بالتالر تنمو لديو صورة ذىنية بكو جسمو، متضمنة ابػصائص الفيزيقية ك 

.  كىذا ما يطلق عليو صورة ابعسم أك صورة ابعسد، كابذاىاتو بكو ىذه ابػصائص،الوظيفية
 بابعانب ابػيالر للجسد أك بابعسد ابؽوامي ،فابؼدرسة التحليلية الكلبسيكية ترل أف )سيجموند فركيد(اىتم    

 لا بيكن أف تكوف بؾرد بسثيل موضوعي للمادة ، أك تركيب ،الأعضاء ابعسدية ، الفتحات ابعسدية ك ابعلد
 لا ىو ك ، ابعسد يَستثمر ك يضبط أثناء الطفولة  ككل مراحل ابغياة بواسطة النشاط ابؽوامي:كظيفي، فحسبها

ابؽوامات الأكلذ لأف  ،يصل بسهولة للشعور أك الوعي، فالشعور الذم بملكو عن جسدنا لا يعد إرصانا ثانويا
 . تنبعث من النزكات ابعسدية كتكوف مدبؾة  بالإحساسات الفيزيولوجية  كالوجدانية 

 ك أىم ما قدمتو يتعلق بالتمييز بتُ مفهوـ التخطيط ابعسدم " دكلتو .ؼ" من التحليلتُ المحدثتُ بقد    
كالصورة ابعسدية  كما قدمت مفهوما للصورة ابعسدية اللبشعورية ، فحسبها  يقوـ الفرد بتًكيز كجوده  من خلبؿ 

 جسده، كعلى حدكده ابعلدية يبدأ العالد ابػارجي ، فهذا ابعسد بومل مراكز الإحساس التي بسدنا بشواىد 
 فهو  بيثل من خلبؿ ماديتو الزمانية ك ابؼكانية  ابؼكاف العملي ك الأبماط العملية للفرد ،كإدراكات للعالد ابػارجي

ىذه الثنائية بتُ الصورة ابعسدية ك ابغدكد ابعلدية أك ما   .إنتاجيتوتطوره ك  ك كذا  نشاطو كتبادلاتوعن طريق
. ىي موضوع دراستنا حيث أف مفهوـ ابعسد يتماشى ك تطور الأنا كخاصة كظيفة الاحتواء يسمى الأنا ابعلدم 

عن ابؽوامات الطفلية، ابعسد ابؼبتَلع كابعسد الَمُبتلع ، ابعسد غتَ  تتحدث في كل أبحاثها " ميلبني كلبين " فػػػ 
دمج ك ابعسد غتَ ابؼدمجالد

ُ
 انطباعات نفسية ك حسية في  كما أنو يعطي .كحد ك ابعسد ابؼوحد، ابعسد ابؼ

 تعكس مستول تطوره ك نرجسيتو، فالذات ىي مركز ، بذعل من الذات كحاكم ىوامي للشخص،الوقت ذاتو
لتصل في النهاية إلذ تنظيم العلبقات مع  ،الوحدة النفسية  تكوف منطلقاتها الأكلذ من ابعسد عن طريق الليبيدك

. الآخرين ، فالوعي بابعسد ىو الطريق الأمثل للوعي بالذات كابؼوضوعات ابػارجية
خصوصية مرض القصور الكلوم تتمثل في كجود عضو شبو ميت لا يؤدم أم كظيفة داخل ابعسم، ليتم    

كلأجل خلق تواصل بؽذا . تعويضو دكريا بآلة خارجية غريبة كُلية عن ابعسد تصبح امتداد لو في الفضاء ابػارجي
 الذم يشكل نقطة اتصاؿ بينو كبتُ أنابيب الآلة ،الامتداد يتعرض ابؼصاب لعملية جراحية لإدماج الناصور

 مرتبط بوسائل خارجية لا بيلكها كلا ،كىكذا يصبح ابؼريض بعد أف كاف كحدة مستقلة كاملة .الاصطناعية
كما يستثمر الناصور من جهة على أنو ذك قيمة كبتَة لأنو يضمن .يتحكم فيها لتصبح حياتو متعلقة  ا كليان 

عملية التّصفية كبالتالر ابغياة، كمن جهة أخرل أثر دائم كمقلق بالنسبة للمريض لأنو بُيكّنو من بظاع أصوات 
فالدّكرة الدّموية التي كانت خفية كداخلية تصبح خارجية مكشوفة، تساىم في اختلبؿ تنظيم  .ابعسد الدّاخلية
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كإذا أضفنا إلذ ذلك التغيتَات التي بردث للمصاب . ابؼعالد ابؼكانية كاضطراب كماؿ الصورة ابعسدية بشكل كبتَ
، فإف الصورة ابعسدية تصاب  زاّت تؤدم في بعض ....كنقص الوزف، الشيخوخة ابؼبكّرة، أثار بعض التعقيدات

آلة تصفية الدـ مصدر إثارة خارجية لا بد من اختًاقها للحدكد   كما تعتبر .الأحياف إلذ انشطارات كانقسامات 
. ابعلدية كابعسدية لتعوض الكلية ابؼيتة كتقوـ بوظيفتها، ففي حالة كهذه ماذا عن الصورة ابعسدية أك ما مصتَىا؟

 تقوـ بوظيفة الكلية لذا تسمى الاصطناعيةتصفية الدـ، تقنية تقوـ  ا آلة تسمى في غالب ابغالات بالكلية    
 في الكلية العادية فإف دكرة تصفية الدـ تكوف داخل ابعسد بينما في :أيضا بالكلية البديلة فقط  الاختلبؼ ىو أنو

تعمل على إعادة بث ابغياة من . الكلية البديلة فإف التصفية تكوف خارج جسدية، عن طريق كسائط تزرع جراحيا
فعلى ابؼستول ابؽوامي يعيش ىؤلاء ابؼرضى كابؼوتى الأحياء من .جديد للمريض الذم فقد أحد كظائفو ابغيوية 

جهة ك كالأحياء ابؼوتى من جهة أخرل، فابؼريض  ذا الشكل يعيش علبقة بضيمية ىوامية مع الآلة بزتلف طبيعة 
ىذه العلبقة من فرد إلذ آخر حسب ما عاشو، ك علبقتو مع كالديو ككيفية استثماره للطاقة النفسية ك ابعسدية 

إذ أف ىناؾ من ابؼرضى من يشكل . كذلك موجود في ابػريطة ابعيلية يرثها عن طريق التعاقب عبر الأجياؿ
ىوامات بـيفة عن الآلة فهي ملتهمة للجسد كبؼا فيو فهي تفرغو بفا فيو كأنها رجل آلر يقتل البشر يوجد داخلها 

                                                                               ة،بينما ىناؾ من يشكل ىوامات إبهابية فآلة التصفية تضمن ابغيا .شبح بيتص الدماء
 ك بالتالر برافظ على نظامو ابغيوم لأنها تقوـ بوظيفتتُ حيويتتُ في ابعسم، فهي برافظ على ، القدرةكاملةتعتبر ك

النفسي،  على إنكار ابؼوت كذلك من خلبؿ إحساس ابؼريض بالأماف ك الأمن حياتو ك استمراره، كما أنها تساعد 
ىذا الإنكار الذم يتولد عنو انشطار . فهو يرل أف ىذه الآلة غتَ قاتلة كحامية للحياة كلا أحد بيكن أف يعطلها

. للؤنا فيصبح في ازدكاجية بتُ أنا ابعسد ك أنا الآلة
 معصومة إلا أنها غتَ ،رغم قدرتها على بضاية ابؼريض من ابؼوتؼ  ،تعتبر آلة التصفية في كاقعها مهددة للجسد   

 فهي تسبب تعقيدات كابلفاض أك ارتفاع الضغط كما ، سواء ابغقيقي أك الرمزم،من الأخطار ابؼؤدية إلذ ابؼوت
بيكن للدـ ابػارج من ابعسم أف يتجمد في أنابيب التصفية أك يتعطل الناصور ابؼزركع في اليد في أم بغظة كدكف 

ىذا التهديد بابؼوت ابغقيقي يولد لدل بعض ابؼرضى قلق ابؼوت النفسي ك الذم ينتشر بشكل . سابق إنذار
 ،  حيث أنها ترل أنو في كل حصة تصفية تتشكل صدمة جزئيةD.Cupaحصرم كىو ما بردثت عنو 

 (micro-traumatisme) ك التي تنتهي بأكل ابؼريض نفسيا .( éroder psychiquement le 
patient)كتؤكد شعوره بعدـ الأمن كبذعلو أستَ ابغصر ك الضيق . 

 كىو بدكره يؤدم إلذ خلل في استقرار ، ىذا الضيق ك ابغصر النفسي ينتج عنو الشعور بالإغتًاب النفسي   
الضغط الدموم ك بالتالر العجز في عملية الإرصاف،  حتى رنتُ آلة التصفية طواؿ كقت التصفية بهعل ابؼريض 

 كىذا ،أنو ميت كلكنو حيؾ  (Electrocardiogramme)بوس كأنو أماـ جهاز تصوير نبضات القلب 
ىناؾ نوع آخر من القلق يشعر بو ابؼريض كىو قلق . الإحساس مصاحب بقلق موت ثقيل مراكد بغالتو النفسية
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ابعلد في ىذه  ك  فالآلة تفرغ ابعسد من عناصره عن طريق الدـ، (Angoisses de Vidange )، التفريغ 
. . بستص السوائل كتطرحها إلذ خارج ابعسد إلذ آلة التصفية، فوظيفة الاحتواء برت الضغطإسفنجوابغالة كأنو 

أثناء عملية التصفية فإف ابؼريض يرل، بوس، كيسمع الدـ الذم يستَ خارج ابعسم في الأنابيب التي تهتز    
 كىو ما بىلق ضبابية بتُ ابعسم ك الآلة لدرجة أف ابؼفحوص لا يعي برديدا من أين ،حسب بمط ضربات القلب

" الغرابة ابؼقلقة"ب  (1919 )انطلق الدـ ك إلذ أين يصل كىذا ما بىلق حالة حصر نفسي بظاىا فركيد 
(Inquietante étrangeté) . ك الغرابة ابؼقلقة حسب  (S. Lajosn) مشاعرىا تظهر عندما شيئ ما 

غتَ حي يصبح كاعي مثل الانساف العادم ، يعُتمد على قواه ، يتكلم ك يتحرؾ أك عندما جزء مفصوؿ عن 
 .ابعسد يصبح في حالة حركة

 الآلة على ابؼستول الرمزم  لأف ابؼريض في حالة برييو الذم التفككلا بيكن ذكر آلة التصفية دكف ذكر قلق    
 .فقداف عضو حيوم كبالتالر فهو في حالة حداد كما أنو يعاني من نزيف نرجسي ليبيدم

 حيث تعتبر الأنابيب البلبستيكية بدثابة ابغبل ،بالإضافة إلذ ظهور ىوامات بدائية نكوصية إلذ مرحلة ابؼيلبد
فهواـ ابعلد ابؼشتًؾ حسب ما .   ك الآلة  كالأـ التي تضمن ابغياة كالتي بذعل ابؼريض في كحدة نرجسية،السُرم

فالفراؽ عن الآلة يعيشو ابؼريض كأنو شرخ  .بتُ الآلة ك ابؼريض  مثلو مثل جلد الأـ ك الرضيع" أنزيو .د" عبر عنو 
 حيث تعتبر الآلة كأـ لا بيكن (R.Dory ;1983)في الغلبؼ النفسي كبذلك يتشكل ابؽواـ الأمومي حسب 

 .التصدم لأكامرىا حتى ك إف كانت ثقيلة على ابؼريض
يعتبر ابعلد غلبؼ حاكم للجسد كبؼختلف عناصره، كبوقق الاتصاؿ بتُ الدّاخل كابػارج عن طريق استقباؿ    

بـتلف الإثارات كإيصابؽا بعد ذلك إلذ مراكز ابغس كذلك طبعا بتدخل السيالة العصبية التي تقوـ بنقل بـتلف 
. الإحساسات إلذ ابؼخ ليُصدر بعدىا ردكد الفعل ابػاصة بكل إحساس على حدا

فعند اتصاؿ جلد الرّضيع مع جلد الأـ . كما يعتبر ابعلد الوسيلة البدائية التي يتم من خلببؽا الاتصاؿ مع الأـ    
يتسبب ذلك في حدكث عدّة عمليات على ابؼستول النفسي كابؽوامي لدل الطفل ، ىذا الاتصاؿ بُيكّنو من بناء 

.  الذم يعمل على تغليف كل ابعهاز النفسي ،منظمة جديدة ىي ما يعرؼ  بالأنا ابعلدم
يقوـ مفهوـ الصورة ابعسدية في الغالب على الاستثمار اللبيدم للجسد أكثر من أم شيئ آخر، فهي نتاج    

يفتها الأكلذ ىي السماح للرضيع بتمييز جسده ظ ك،  بذسد تدربهيا منذ ابؼيلبد،معطيات عصبية ك بناءات نفسية
 فيشكل بذلك حدكد كتصورات بؼختلف أجزاء ابعسد بالإضافة إلذ ابؽوامات ، ك الأنا عن اللؤنا،عن الآخرين

. عد دبؾها تدربهيا خلبؿ مراحل النمو تتكوف الصورة ابعسديةك ب ق،ابػاصة بوظائف
 للذات كلها أك بؽا ، لن يكوف بالضركرة خاؿ من الثغرات الصادمة ك ابؽدامة،ىذا التكوف للصورة ابعسدية

كبنوعيها سواء الذات الكلية الشاملة أك الذات المجزأة ك المحطمة، ىذه الثغرات النابذة بدكرىا عن خلل في البناء 

         5 
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منها مثلب التعرض بؼرض مزمن يفُقد الشخص  . النفسي للفرد، أك نتيجة عوامل كظركؼ خارجية طارئة يتعرض بؽا 
. توازنو النفسي  كتزُلزؿ  صورتو ابعسدية كمرض القصور الكلوم مثلب

 عند فئة مرضى القصور كانشطار أك جزءنة الصورة ابعسدية كظيفة الاحتواء أردنا من خلبؿ بحثنا معرفة    
 :معتمدين في ذلك على خطة البحث التالية. تصفية الدـالكلوم كابػاضعتُ لعملية 

 .بوتوم البحث على أربعة أجزاء رئيسية ككل جزء يدُرج برتو فصوؿ ك مباحث
أما ابعزء الأكؿ فهو جزء التناكؿ التمهيدم بؼوضوع البحث حيث بقد فيو  مقدمة، أىداؼ البحث ك أبنيتو 

 .بالإضافة إلذ برديد ابؼفاىيم إصطلبحا ك إجرائيا
فصل خاص  ك أما ابعزء الثاني فيضم التناكلات النظرية بؼوضوع البحث، ىذه التناكلات قسمت إلذ فصلتُ،

مبحث خاص بالكلية كمبحث خاص بدرض القصور : بالتناكلات الطبية ك الذم بدكره ينقسم إلذ ثلبث مباحث
 .الكلوم ابؼزمن كمبحث خاص بآلة تصفية الدـ

كأما الفصل الثاني فهو خاص يالتناكلات النفسية بؼوضوع البحث ك الذم بدكره ينقسم إلذ ثلبث مباحث أحدىا 
ك أختَا تم ختاـ ىذا ابعزء بالإشكالية . خاص بالصورة ابعسدية ك الآخر خاص بالأنا ابعلدم ك الأغلفة النفسية

 .ك الفرضيات ابػاصة بالبحث
ك أما ابعزء الثالث، فهو خاص بالتناكلات ابؼنهجية كالتطبيقية بؼوضوع البحث، كبقد فيو فصلتُ فصل خاص 

كمبحث خاص . بالتناكلات ابؼنهجية، كبقد فيو مبحث خاص بدنهجية البحث ك مبحث خاص بتقنيات البحث
ابعزء الرابع فهو خاص بعرض النتائج ك مناقشتها، ك بقد فيو مبحث خاص . بكيفية تصحيح تقنيات البحث

 .بعرض نتائج ابغالات ك برليلها كمبحث خاص بعرض عاـ للنتائج كمناقشة الفرضيات
 .آخر ما بيكن إدراجو في ىذا البحث كككل بحث ىي ابػابسة ثم ابؼراجع  ك ابؼلبحق

للوصوؿ إلذ الإجابة على تساؤؿ البحث ك فرضياتو  اعتمدنا على إختبار الركرشاخ باعتبار أنو يقيس متغتَات 
ذلك لتصنيف ابؼبحوثتُ  ك. البحث سواء كظيفة الاحتواء أك الصورة ابعسدية ككذلك سلم فيشر ك كلبيفلوند

 .أم برديد نوعية كظيفة الاحتواء، ككذلك برديد طبيعة الصورة ابعسدية.  حاجز كصنف اختًاؽ لصنف
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_ :أىداف البحث
: ىذه الدراسة تهدؼ إلذ

. لآلة تصفية الدـ معرفة  طبيعة الصورة ابعسدية عند القاصر كلويا ك ابػاضع _ 
.  ك أيهما يتأثر بالآخر عند بؾموعة البحث ك الصورة ابعسديةكظيفة الاحتواء دكر كل منمعرفة _ 

:_ البحثأىمية 
أظهرت   النفسية ، حيثالناحية التعرؼ على قيمة ابؼتغتَات ك أبنيتها من : تتضح أبنية الدراسة ابغالية في

ابؼعاش بالصورة   مدل تأثر ىذا،البحوث الأجنبية ك الدراسات حوؿ ابؼعاش النفسي للمريض بالقصور الكلوم
كإصفراره ،التشوىات ابعلدية   خاصة بعد حدكث بعض، التي تصبح ىشة يغلب عليها الطابع النرجسي،ابعسدية
.  ككذالك ما بىلفو الناصور على مستول اليد ابؼزركع  ا من أثر كاضح للعياف،كجفافو

:_ البحثتحديد مفاىيم 
الأنا ابعلدم ىو صورة للغلبؼ ابعسدم، إذا بردثنا عن الفكرة فهي صورة : " مفهوم الأنا الجلدي إصطلاحا_ 

،  ككظائف الأنا ابعلدم يبدأ تشكلها انطلبقا من ستعارة للؤنا ، الفكرة تربط بتُ الصورة كالصورة الدمستعارة
 (D. Anzieu, 1987 ) (".métaphoro – métonymique ) ستعارةالتحاـ الصورة ك الصورة الد

 عن طريق سلم فيشر  ، بودد الأنا ابعلدم من خلبؿ ىذه الدراسة:المفهوم الإجرائي للأنا الجلدي_ 
 حيث أف ابؼبحوثتُ الذين بقد لديهم عدد الإجابات حاجز أك إختًاؽ عالية أك منخفضة عن ند،ككلبيفلو

أما إذا توافقت الإجابات ك ابؼعيار الطبيعي فهذا يعتٍ .  ىذا يعتٍ أف ىناؾ خلل في الأنا ابعلدم،ابؼستول الطبيعي
. أف ىناؾ إستقرار للؤنا ابعلدم

  ابعلد بومي كيغطي  ىي بؾموع ابؽوامات ك الصراعات الداخلية، حيث :اصطلاحامفهوم وظيفة الاحتواء _ 
كىذه .كل الأعضاء ابغسية ابػارجية كىو بوتوم بذلك الأنا ابعلدم الذم يغلف بدكره كل ابعهاز النفسي

  الأمومي، كذلك من خلبؿ الاعتناء بجسم الطفل كتلبية  le handling بردد كفاءتها بكفاءة ،الوظيفة
حاجاتو كبرقيق رغباتو، كبـتلف الإجابات التي برملها الأـ حوؿ الإحساسات كالغرائز الطفلية كأف تكوف 

، كىي بذلك  تعتبر كقوة بؿركّة إذا . إجابات بؼسية أك غذائية أك لغوية ، كالتي من خلببؽا يبتٍ الطفل تصوراتو
. كجدت حدكد كنقاط معينة في الفضاء العقلي

 بردد كظيفة الاحتواء إجرائيا من خلبؿ اختبار الركرشاخ ك ابؼؤشر :المفهوم الإجرائي لوظيفة الاحتواء_ 
اختًاؽ حيث كلما زادت الإجابات أك نقصت عن ابؼعيار العادم الذم حدده فيشر ك كلبيفلوند أدل /حاجز

 .ذلك إلذ خلل في كظيفة الاحتواء
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: مفهوم الصورة الجسدية إصطلاحا_

 كمكمل بؼا أتى بو  الفيزيولوجيتُ حوؿ ابؼخطط ابعسدم ، 1935 سنة  (Schilder.P)جاءت أعماؿ 
صورة  صورة ابعسم ىي" فهو يرل أف . أدرج ابعانب النفسي ك التحليلي كجزء لا يتجزء من ىذا ابعسد حيث  

نكونها في أذىاننا عن أجسامنا ، فكل شخص يكوف صورة عن شكل جسده ابؼتخيل ك ابؼدرؾ كىذه الصورة 
 بل برتوم على عناصر تصورية كعناصر متعلقة ،ابؼكونة لا تقتصر على مظهر ابعسد كما يدركو  كل فرد

 (Schilder.P ;1968 ;P.35 )                        .                            " بالوظائف ابعسدية

موقف ك ابذاه الإنساف بكو جسمو، خاصة ابغجم،الشكل، ابعماؿ، ك أيضا " ىذه العناصر التصورية تعبر عن 
 (Yetzer.E ;2004 ;P.132 )  . "تقييمات الأفراد ك خبراتهم الانفعالية فيما يتعلق بصفاتهم ابعسمية

 تظهر الصورة ابعسدية من خلبؿ إختبار الركرشاخ كذلك كفق _:المفهوم الإجرائي للصورة الجسدية_
كىل ىذا الإدراؾ .الإجابات ابؼقدمة في اللوحات ابؼعبرة عن المحتول الإنساني ىل تم إدراكها من قبل ابؼبحوث أـ لا

. كاف كلي أـ جزئي

يعرّؼ القصور الكلوم على أنو ابلفاض في ابؼصفيات الكلوية :  إصطلاحا المزمنمفهوم القصور الكلوي_

 (filtrations glomérulaire( ) F.C ) . نقص في النيفركنات الكلوية الوظيفية، كأىم " كما يدؿ على
تواجد البوؿ في الدّـ كذلك بسبب عجز الكلى كعدـ قدرتها على بزليص ابعسم من ” ما بييز ىذا ابؼرض ىو  

 (. 22.، ص2004الفدرالية الوطنية لعجزا الكلى،  )                  “                            الشوائب

 يعتبر الشخص قاصر كلويا كل متًدد  على مراكز تصفية الدـ : المزمنالمفهوم الإجرائي للقصور الكلوي_
.  ساعات في حصة التصفية الواحدة4 أياـ في الأسبوع ك بنسبة 3بصفة منتظمة بؼدة 

 آلة تعمل عمل الكلية لذا تسمى الكلية الاصطناعية يتم بفضلها مق ":مفهوم آلة تصفية الدم إصطلاحا_
تصفية الدّـ بحيث يكوف ىناؾ تبادلات بواسطة الغشاء النصف النفوذ بتُ دـ ابؼريض كبتُ السائل ابؼوجود في آلة 

التصفية كالذم يشبو تركيبو تركيب السائل العادم ابؼوجود خارج خلبيا ابعسم، بردث ىذه التبادلات بفضل 
 ( ". ultra filtration) ، كما فوؽ التصفية ( diffusion  passive )الضغط ابغلولر 

D. Bernard, 1983, p.150) ) 

 ىي الكلية ابػارجة عن ابعسد ك التي تعمل عمل الكلية ابؼيتة داخلو  من :المفهوم الإجرائي لآلة تصفية الدم_ 
 .خلببؽا بردث دكرة دموية تؤدم إلذ خلل في الأنا ابعلدم ك ابغدكد ابعسدية
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 :تمهيد خاص بالفصل الأول

 

رأينا أف من ضركرات موضوع البحث أف نتناكؿ في ىذا الفصل ابعانب الطبي ك ابؼتمثل في الكلية كبـتلف أمراضها 
ك خاصة القصور الكلوم ابؼزمن كعلبجو ابؼتمركز عموما حوؿ استعماؿ تقنية تصفية الدـ عن طريق آلة تسمى 
الكلية الإصطناعية أك الكلية البديلة أك الكلية ابػارجة عن ابعسد كلها مسميات تطلق على موضوع آلر يعمل 

عمل الكلية ك يساعد ابؼريض على الصعيد ابغيوم ك الكيميائي للجسم حتى تستمر حياتو كلو بشكل آلر كركتيتٍ 
. بفل

إذا إلذ ثلبث مباحث، نتناكؿ في ابؼبحث الأكؿ الكلية كتشربوها  ابؼعنوف بالتناكلات الطبية قُسّم ىذا الفصل 
. كبـتلف أمراضها 

. أما ابؼبحث الثاني فنتناكؿ فيو القصور الكلوم ابؼزمن  أسبابو كأعراضو

. كأختَا مبحث خاص بألة تصفية الدـ ككيفية عملها
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 :تمهيد/ 1

تعتبر الكلية أحد أعضاء ابعسم ابغساسة ك النبيلة في الوقت ذاتو، فهي حساسة لأنها تستجيب لأم خلل بودث 
في ابعسم سواء بزيادة الإفراز أك قلتو، كما أنها عضو نبيل لأنها تساعد ابعسم على التخلص من فائض السموـ 

كتنتمي ىذه الأختَة إلذ جهاز يسمى ابعهاز البولر الذم ىو على اتصاؿ مباشر  ا كمكمل لوظيفتها .ابؼوجودة بو
 .فكلببنا يشكلبف ثنائية لا بيكن للجسم الاستغناء عنها

:- مكونات الجهاز البولي/ 2

( 1أنظر الشكل رقم  ): يتكوف ابعهاز البولر من العناصر التالية

. كظيفتهما طرح البوؿ بعد تصفية الدّـ: الكليتتُ (أ

_:تقوـ بنقل البوؿ إلذ ابؼثانة كتوجد ىذه القنوات في كل كلية كما بقد: القنوات الإفرازية (ب  

Le calice :                            كأس الكلية   

L’Uretère :                            ابغالب   

Le bassinet  حويضة                             :  

( Musculeux _ membraneux) ىي جدار ذك جيب  عضلي مرف  : La vessie ج)  

.يتجمع فيو البوؿ  

ىي قناة بزرج من ابعهة السفلية للمثانة كتفتح إلذ ابػارج لتطرح :  Urètre قناة الإحليل (د:  

.ابؼواد السامة  

)     ، Sphincter urétral )كبريط بعنق الإحليل عضلة بضراء دائرية تدعى ابؼصرة الإحليلية  

.كلا تنفتح إلّا عند ابغاجة ليجرم منها البوؿ  

ما يهم في دراستنا ىذه ىو الكلية على كجو التحديد، لذلك سنتطرّؽ  في ىذا ابؼبحث إلذ ىذا العضو، فما ىو؟، 
. كما ىي كظيفتو؟، كما ىي بـتلف أمراضو ؟، كما ىو علبجها؟

 

  اكلية:  اّحنب لات  الصّية                                   امصحث  لأ ل  :        افلي  لأ ل                     احّنب لات  انظرزة       :  اثبدل   الجا  
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 :تعريف الكلية وتشريحها/ 3

الكلية عضو مزدكج يقع برت ابغجاب ابغاجز إلذ جانبي العمود الفقرم ، ذات لوف أبضر فاتح كىي بُرفظ في 
. غشاء شحمي رخو، يسمح بحماية ابؼنطقة النخاعية التي تشكل أىرامات عبارة عن أنابيب جامعة للبوؿ

. (غ140 إلذ 130)ككزنها حوالر  (سم3 )كبظكها بكو  (سم 12 )  يبلغ طوؿ الكلية :شكل الكلية/  3-1

تتجو سرّتها بكو العمود الفقرم، كتعلو كل كلية غدّة صماء صغتَة تدعى . كشكلها يشبو حبة الفاصوليا الكبتَة
. الكظر كليس بؽا أم علبقة مع الكلية

:   تتكوف الكلية من بؿفظة ليفية بريط بنسيج الكلية كالذم يتألف من:بنية الكلية/ 3-2

 بضراء بـططة بخطوط شُعاعيّة  :منطقة بـيّة ملساء  ك  ذات مظهر حبيبي ىي ابؼنطقة القشرية :منطقة بؿيطية
يدُعى : جوؼ مركزم  كأختَا كتنقسم إلذ أىرامات صغتَة تتجو قاعدتها بكو المحيط، تدُعى أىرامات مالبيجي

( 2أنظر الشكل رقم ).  ابغويظة كتتصل  بابغالب

كما تتألف الكلية من عدد كبتَ جدا من الأنابيب البولية  كىي التي تعطي ابؼظهر ابؼخطط للمنطقة ابؼخية، 
كتتألف ىذه الأنابيب من حبابات منتفخة تسكن فيها شبكات شعرية، كمن أقساـ عريضة متعرّجة تقع بصيعا في 

. ابؼنطقة القشرية، تليها أقساـ مستقيمة  تقع في ابؼنطقة ابؼخية

كاختلبؼ أقساـ الأنابيب ىو الذم يعطي ابؼظاىر ابؼختلفة بؼناطق الكلية، تنفتح ىذه الأنابيب بثقوب صغتَة 
جدا في ذرل الأىرامات تدعى ابؼساـ البولية التي تنفتح على جوؼ غشائي يدعى ابغويظة، تتشابك الأنابيب 

. البولية مع شعتَات دموية غزيرة، فالكلية إذا عضو من أعضاء ابعسم الغنية بالأكعية

 :دور الكلية في الحفاظ على التوازن الداخلي للفرد/ 4

".            تعتبر الكلية عضو تصفية الدّـ كتنقيتو من السموـ كالشوائب كخاصة البوؿ ككذلك بؽا دكر في التوازف الصحي" 
(. 65.، ص1998عبد العزيز أبضد بؿنش،  )                                     

من ابؼاء الدّاخل إلذ ابعسم في شكل بوؿ كالباقي يذىب في شكل عرؽ أك   (% 75)تقوـ الكلية بطرح حوالر 
يصل ابؼاء إلذ ابعسم عبر ابػضر، كالفواكو، كاللحم، كابػبز، "   كCO2)) غاز مثل غاز ثاني أكسيد الكربوف

". كليس على شكل سائل فقط لذلك فإف الكلية تطرح كمية تعادؿ تقريبا كمية السائل ابؼشركب 

(V . Kristman , 1983 p .249 .)
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من البوؿ، كىذه الكمية بزتلف حسب عدّة شركط   ( لت1.5ًإلذ 1) ساعة من 24حيث يطرح الإنساف خلبؿ 
: فيزيولوجية، كما أنها بزضع لكمية ابؼاء ابؼمتص، كبيكننا بسييز ثلبث حالات من عمل الكلية 

 لا تسمح الكلية السليمة بدركر البركتينات إلذ البوؿ بتاتا أما إذا كُجدت في البوؿ فهذا دليل  :حالة ابؼواد البركتينية
. على إصابة الكلية كعدـ قيامها بعملها بشكل سليم

 حتى كإف لد تكن الأنابيب البولية مريضة، كذلك بعد كجبة بعض السكر مع البوؿ ،يتسرب  :حالة ابؼواد السكريةّ
لتصل  (لتً/غ1)غنية بالسكريات حيث يكوف الدـ غنيا بالسكر كتزيد نسبتو عن النسبة العادية الثابتة التي تعادؿ 

كتسمى ىذه النسبة بالعتبة الكلوية لطرح السكر، فعمل الكلية في ىذه ابغالة ىو تنظيم . (لتً/غ1.80)إلذ 
. السكر في الدّـ أك إعادة غلوكوز الدّـ إلذ مستواه الطبيعي

 توجد البولة كحامض البوؿ بكمية كبتَة في البوؿ، بينما تكوف قليلة جدا في الدّـ  :حالة البولة كحامض البوؿ
: كتقوـ الكلية بسحبها من الدّـ كطرحها في البوؿ كما أنها

( مصفيات)من القنوات كملبيتُ من ابؼرشحات النيفركنية  (كلم225)من الدـ عبر  ( لت189ً)تضخ حوالر " 

(M. Boubchir , 2004, p.22 .)

: كيفية عمل الكلية / 4-1

الوظيفة الأكلذ للكلية ىي تصفية الدّـ من الشوائب كإرجاعو بعد تطهتَه إلذ نظاـ الدكرة الدّموية، كفي كل دقيقة 
كذلك عن طريق الشرياف الكلوم، ككل كلية . (كىو بُطس ما يضخو القلب )يدخل إلذ الكلية مقدار لتً من الدّـ 

، ككل نيفركف يتكوف من مصفيات ( néphron )برتوم على حوالر مليوف كحدة صغتَة تسمى النيفركف 
ككظيفتها استقباؿ ابؼاء كالشوائب الآتية من  (tupule)موصولة بقناة تسمى التوبوؿ  (glomérule)تسمى 

ابؼصفاة الفاصلة بتُ الدـ كابؼاء، كعند تصفية الدّـ فإف ابؼاء كالشوائب بىتًقاف مصفيات بكو التوبوؿ في ىذه 
. ابؼرحلة يبدأ تشكل البوؿ، كأغلب ابؼاء يعود إلذ الدّـ عبر قنوات، أما الشوائب   فتبقى حبيسة في البوؿ

كىو على شكل قمع يتصل بقناة طويلة تسمى  (bassine)كالبوؿ ابؼتشكل في التوبوؿ يصب في حوض يسمى 
 كعلى ىذا الأساس فإف الكلية LA vessie))، يعبرىا البوؿ من الكلية إلذ ابؼثانة  ( L’Uretère ) ابغالب

 _:تعمل على

  من  :طرد الشوائب،  حيث بزلص ابعسم من الفائض من ابؼاء كبززف الباقي للضركرة : ضبط كمية ابؼاء
الصوديوـ كالبوتاسيوـ الآتية من بعض الأطعمة كمن الأملبح ابؼعدنية، كابعسم بحاجة إليها بكمية معينة إذ تتولذ 
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الكلية برديدىا كضبطها حيث بذلي الفائض منها في البوؿ، كما تساىم ىذه الأختَة في ضبط مقادير الأملبح 
 .مثل الكالسيوـ كالفسفور، كبنا ضركرياف لتشكيل العظاـ

 حيث تنتج الكلية السليمة ابؽرمونات التي بذرم في الدّـ كتضبط بعض كظائف ابعسم منها  :إنتاج ابؽرمونات
. ضغط الدّـ كإنتاج الكريات ابغمراء

: أمراض الكلية وعلاجها/ 5

_ :بيكن تقسيم أمراض الكلية إلذ قسمتُ أساستُ

: أمراض تصيب كلية واحدة/  5-1

_ :في ىذه ابغالة ليس من الضركرة أف تتوقف الكلية عن أداء كظيفتها كعضو كمن ىذه الأمراض بقد

  ناتج عن عدكل من مرض آخر أحدث   (:néphrite – envoyer )قصور كلوي بؤري/ 5-1-1
، إذ تنتقل البكتتَيا عبر الدّـ إلذ (amygdales purulente)تعفن كخاصة في حالة التهاب متقيح للوزتتُ 
. الكليتتُ فتتموضع في بؤرة معينة من الكلية

كلا استسقاء موضعي  في ىذه ابغالة كظيفة الكلية لا تضطرب، لايوجد ارتفاع الضغط،: أعراضو كتطوراتو
(odémes  (فقط ما بقده ىو ارتفاع الألبومتُ في البوؿ كتطورات ابؼرض بزتلف حسب طبيعة الالتهابات  .

الابتعاد  ) عن طريق القضاء على ابؼرض ابؼسبب مع الالتزاـ بحمية غذائية خفيفة كذلك لتجنب تطوره  :علبجو
. (عن ابؼشركبات الكحولية

كىو ما يؤدم إلذ  ( néphrites )  ىي أمراض تصيب ابؼصفيات الكلوية :أمراض تصيب كليتين/ 5-2
 :قصور كلوم كالذم ينتج عنو 

  يتمثل في إصابة ابؼصفيات التي تفصل البوؿ عن   (:néphrite aigué )قصور كلوي حاد/ 5-2-1
كالذم بيكن أف يتطور تدربهيا ليصبح قصور كلوم مزمن، حيث بيكن أف  ( glomérulonéphrite )الدّـ 

أك  ( rougeole )بيتد من ساعات إلذ أياـ ، ىذا ابؼرض يكوف نتيجة بضى تصيب الشخص أك ابغصبة 
.: كغتَىا من الالتهابات ، بيكن عرض أعراض ىذا النوع من خلبؿ ابعدكؿ التالر... (diphtérie )  الدّفتتَيا
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 .الغثياف كالقيء .ارتفاع درجة ابغرارة مع ابغمى

 .ضعف كتعب عاـ .استسقاء موضعي

 .كجود البوؿ في الدّـ مع ارتفاع الضغط .آلاـ في الرأّس

حيث بقد في ابغالة . تناقص كمية البوؿ ابؼطركحة
 إلذ 1200 )الطبيعية أف كمية البوؿ ابؼطركحة من 

 ( ساعة24 ملل في  1600

 لوف البوؿ يصبح كردم

 )ارتفاع نسبة الألبومتُ في البوؿ، ففي ابغالات العادية 
) كلكن في حالة ابؼرض ترتفع حتى  ( ‰ 4 إلذ 2من 
  ‰ (15 إلذ 10

يوضح أىم أعراض القصور الكلوم ابغاد  (1)جدكؿ رقم 

 مدّتو طويلة كبدعابعتو بيكن أف بىتفي في مدّة من شهر كنصف ،القصور الكلوم ابغاد مرض خطتَ جدا: تطوراتو
 كىذا ابؼرض بيكن أف يؤدم إلذ داء ، إلذ ثلبث أشهر، كفي بعض ابغالات يتطور ليصبح فقر كلوم مزمن

 .ابؼفاصل

: الوقاية والعلاج

. بهب على ابؼريض أف يقلل من حركاتو كيلتزـ بنصائح الطبيب كأف يلزـ الفراش حتى نهاية العلبج

 .التزاـ بضية غذائية خالية من السوائل كالأملبح كالبركتينات كذلك بذنبا للضغط على الكلية

 .الالتزاـ بشرب الأدكية التي يقدمها الطبيب

  (:insuffisance rénale rapide et  progressive  )قصور كلوي سريع وتدريجي /5-2-2

حيث بيتد من بضعة أياـ إلذ بضعة أسابيع، كىو ناتج عن ابكلبؿ العضلبت النابذة بدكرىا عن الصدمات مثل 
السقوط أك التعرض لازدحاـ شديد ، تناكؿ الأدكية، عدـ التحرؾ بؼدّة طويلة، الرّض ابؼباشر، التعرّض للبرد 

 .الشّديد، كذلك بعض حالات ابغركؽ

يكوف بواسطة الإدرار القصرم إلّا في بعض ابغالات النادرة التي يكوف فيها العلبج بواسطة التصفية   :العلبج
. الدّموية
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 ( : néphrite  chronique )قصور كلوي مزمن/ 5-2-3

 .من النيفركنات (% 90)ناتج عن تطور القصور الكلوم ابغاد حيث تصاب حوالر 

 :خلاصة المبحث

تعتبر الكلية إذا جسر عبور لا بد منو في جسم الإنساف، حيث يعمل على نقل ابؼواد السامة  إلذ خارج ابعسم 
إلا أنو ك كأم شيئ في الوجود بيكن في بغظة . كما تعتبر عضو حيوم بوقق التوازف الكيميائي. عن طريق البوؿ

 من اللحظات أف يتعرض بشكل مباشر أك غتَ مباشر إلذ ىزات مرضية قابلة للعلبج ك التًميم أك قاضية عليو 

 .كعلى دكره ككظيفتو

كمن بتُ ىذه ابؽزات ابؼرضية الأكثر خطورة عليو بالإضافة بؼا قيل سابقا، مرض القصور الكلوم ابغاد أك ابؼزمن  
 .كىو ما سيكوف موضوع مبحثنا اللّبحق
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 :تمهيد/ 1

تعتبر الكلية من الأعضاء ابغيوية في ابعسم ك التي لا تقل أبنيتها عن أبنية القلب  أك الكبد فهي تقوـ بتخليص 
 .ابعسم من السموـ عن طريق كظيفة بيولوجية كىي التبوّؿ

ىناؾ عدة أمراض قد تصيبها كما أشرنا إليو سابقا ك أخطرىا التوقف الكلي لأداء كظيفتها كىو ما يعرؼ 
بالقصور الكلوم ابؼزمن أ ك ابغاد، كبالتالر تعرض ابعسم ككل إلذ بؾموعة من التعقيدات التي بسس ابعهاز النفسي 

 .للمصاب حيث تصبح قدراتو الإرصانية ضعيفة، بالإضافة إلذ اختلبؿ في عملياتو العقلية  كالذكاء كالذاكرة

:- معنى القصور الكلوي المزمن/  - 2

 (. filtrations glomérulaire( ) F.C )يعرّؼ القصور الكلوم على أنو ابلفاض في ابؼصفيات الكلوية 
تواجد البوؿ في الدّـ كذلك ” كما يدؿ على نقص في النيفركنات الكلوية الوظيفية، كأىم ما بييز ىذا ابؼرض ىو 

“ بسبب عجز الكلى كعدـ قدرتها على بزليص ابعسم من الشوائب

 (. 22.، ص2004الفدرالية الوطنية لعجزا الكلى،  )

 :ونتيجة لهذا يمكن أن تظهر الأعراض الموضحة في الجدول التالي 

 Fatigue الإعياء

 Faiblesse ابؽزاؿ

 Nausée الغثياف

 Mauvais goût dans la bouche سوء الذّكؽ في الفم

 Démangeaisons ابغكاؾ أك ابغكة

 Sommeil difficile صعوبة النوـ

 Diminution de la mémoire تناقص التذكّر

يوضح أىم أعراض القصور الكلوم ابؼزمن  (2)دكؿ رقم !ج

أرض  اللتر  اكلتذ  امجأن :  اثبدل اّحنب لات  الصّية            امصحث  :  احّنب لات  انظرزة              افلي  لأ ل:  اثبدل   الجا    
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: العلامات الأولية للقصور الكلوي -/ 3

 :بيكن توضيح ىذه العلبمات في ابعدكؿ التالر 

 L’hypertension ارتفاع ضغط الدّـ

 Des protéine dons l’urine تواجد البركتينات في البوؿ

 Du sang dons l’urine تواجد الدّـ في البوؿ

 L’urine ayant la coulure de thé ou de cacao تغتَ لوف البوؿ

 L’urine maussense البوؿ الرّغوم

 Un changement de la fréquence d’urine تغتَ عادة التبوّؿ

 Le besoin d’uriner la nuit حاجة التبوؿ ليلب

 De la bouffissure autour des yeux surtout le matin انتفاخ حوؿ العينتُ لا سيما في الصباح

 De l’enflure aux pied et aux chevilles انتفاخ الرجلتُ كالكعبتُ

يوضح العلبمات الأكلية للقصور الكلوم ابؼزمن  (3)جدكؿ رقم 

 :أسباب القصور الكلوي المزمن / - 4

:- بزتلف أسباب ىذا ابؼرض باختلبؼ أنواعو إذ بقد

(:  la glomérulonéphrite )قصور كلوي ناتج عن القلوميريلونفريت /  4-1

الدفاع  )ىي إصابة  مصفّيات الكلى التي تفصل البوؿ عن الدّـ، كالسبب في ذلك يعود إلذ عجز ابعهاز ابؼناعي 
، حيث عندما بُىطأ ىذا ابعهاز في الدفاع عن ابعسم يؤدم ذلك إلذ الإضرار بدرشحات الكلى، كىذا (الذاتي

أغلب الأحياف ابؼفاصل كابعلد كفي العادة  العجز ابؼناعي بيكن أف يؤُثر في كثتَ من أعضاء ابعسم حيث يؤُذم في 
كىذا الدّاء إف لد  . كيستهدؼ النساء أكثر من الرجاؿ ( سنة30 ك 20)  يظهر ىذا النوع من الإصابة ما بتُ

. تتدىور ببطء كتصبح غتَ قادرة على تطهتَ الدّـ (الفيلتً )يعالج فإف مرشحات 
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( :  le diabète sucré )قصور كلوي ناتج عن داء السكري /  4-2

يعتبر ىرموف الأنسولتُ رسوؿ كسيط مهم، دكره ىو ضبط السكر في الدّـ، كابعسم في حاجة إلذ الأنسولتُ 
ليشتغل، كحقنو بؼدّة طويلة يلحق أضرار بشرايتُ ابعسم ،كقد يصاب ابؼصاب في قرينة العتُ فيصبح أعمى كما قد 
تصاب شرايتُ مرشحات الكلى بالأضرار، ففي ابؼرحلة الأكلية تنكشف ىذه الأضرار في شكل بركتينات في البوؿ، 
كفيما بعد بيكن أف يضيع كثتَ من بركتينات الدّـ حتى يصبح ابؼاء المحتول في الدّـ يتسرب في نسيج ابعسم كبعد 

 .سنوات تصبح مرشحات الكلى مصابة بأضرار السكرم حتى تصبح تدربهيا عاجزة عن أداء كظيفتها

 ( :poly kystiques  )قصور كلوي ناتج عن الكلى المتعددة الأكياس /  4-3

%(  50 )تعدد الأكياس في الكلى يعتبر السبب الوراثي الشائع في حدكث القصور الكلوم كىو يصيب حوالر 
كالكلى ابؼتعددة الأكياس تصبح غليظة بؽا سطح كمساحة غتَ متساكية لأنها برتوم على . من أبناء ابؼصابتُ 

أكياس مليئة بالسوائل، كالضغط الذم تسببو ىذه الأكياس بتضخمها يؤدم تدربهيا إلذ الإضرار بنسيج الكلى 
كبودث ىذا النوع من القصور .كينتهي إلذ القصور النهائي، ككثتَا ما بودث ذلك في سن العشرين من العمر

. ) M. Boubchir, 2004, p.24)                        ”16نتيجة قصر ذراع الكركموزكـ ” الكلوم 

 (:la pyélonéphrite  )قصور كلوي ناتج عن تعفن الكلى بالميكروبات/  4-4

. يكوف ىذا التعفن مسببا للمرض في حالة ما إذا تسبب في انسدادا المجارم البولية

كمن أسبابو بقد ضيق قنوات صرؼ البوؿ إلذ ابؼثانة الناتج عن تشوىات خلقية، كما بيكن أف بودث قصور كلوم 
 بيكن أف ، أك البركستاتا ابؼصابة بابؽزاؿ ( tumeurs )عند الأطفاؿ ، ككذلك كجود حصاة كلوية كالدّمامل

. تؤدم إلذ قصور كلوم حاد عند الكبار

: قصور كلوي ناتج عن تناول الأدوية بطريقة فوضوية /  4-5

كابؼهدئات كالأدكية ابؼخفضة لداء ابؼفاصل كالتي يتم شراءىا بدكف كصفة طبية أك يتم تناكبؽا بجرعات تفوؽ 
. الكمية المحدّدة

 :قصور كلوي ناتج عن ارتفاع ضغط الدّم /  4-6

 بُىفض كثتَا من كصوؿ الدـ إلذ ، أك ارتفاعو إلذ درجة حادةػ،ارتفاع ضغط الدّـ غتَ ابؼعالج كالذم استداـ طويلب
.  بفا ينتج عنو في آخر ابؼطاؼ قصور كلوم،مرشحات الكلى
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:- الأعراض السريرية المصاحبة للقصور الكلوي المزمن/  5

بدا أف الكلى لا تستطيع أف تسحب الفائض من السوائل من ابعسم فإف ذلك  يزيد من  : صحيةأعراض/ 5-1

بسرعة، كما يسبب ضغط الدّـ كالانتفاخ، نقص في عدد الكريات ابغمراء، حيث ابغجم العادم  كزف ابعسم 
أما حجمو في دـ ابؼصابتُ بالقصور الكلوم فهو يتًاكح بتُ  (%45 )الذم تشغلو الكريات ابغمراء في الدّـ ىو

ابؼصابتُ بالقصور الكلوم يصابوف بفقر الدّـ لأف كلبىم تتوقف عن إنتاج ىرموف  " إذ أف %( 30 إلذ 15) 

 (e. p. o)    erythropoietine"             G. Rostoker et autres, 1997, p.175) )

 :- إلذ جانب ىذا بقد،ىذا ابؽرموف بوث  النخاع العظمي على إنتاج الكريات ابغمراء

. ارتفاع نسبة البوتاسيوـ الذم  يؤدم إلذ عدـ انتظاـ دقات القلب أك توقفو بساما -

 .بصفة سوية كبالتالر تفقد العظاـ الكالسيوـ ( D)إصابة الكلى بالعجز بينع بروؿ فيتامتُ  -

 إحداث مشاكل جلدية عند ابؼصاب كذلك نتيجة تراكم الشوائب ابؼسمومة في الدّـ كىو ما يسبب  -
 .للجلد ابعفاؼ كالتقشر كابغكاؾ

 .مشاكل جنسية حيث أنو يقل اىتماـ الرّجاؿ بابعنس أما النّساء فكثتَا ما تفُقد لديهن كظيفة الإبقاب -

 :-من ىذه المشاكل نجد : نفسيةأعراض / 5-2

كثتَا من ابؼصابتُ ينعزلوف عن المجتمع باعتبارىم مرضى كىذا يكوف في غالب الأحياف قبل تكيفهم مع كضعهم 
 . كعلى مستقبلهم ابؼبهمعجزىمكما نشاىد الغضب عند ابؼرضى فهم في غضب على أنفسهم كعلى .ابعديد

ينهار الكثتَ من ابؼرضى عندما يعلموف أف كلبىم توقفت عن العمل كىو ما يؤُدم تدربهيا إلذ الإحباط كبالتالر 
 .ىشاشة العمليات النفسية

 .الأعراض النفسية ابؼصاحبة للمرض مثلها مثل الأعراض ابعسدية بيكن أف يعيش  ا ابؼريض ما بقي لو من حياة

:  علاج القصور الكلوي المزمن /6

لد يتمكن العلم بعد من الوصوؿ إلذ طريقة ناجحة بؼعابعة ىذا ابؼرض ككل ما توصلوا إليو ىو علبج تعويضي 
: يتمثل في 
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 .  la transplantation rénaleزرع كلية جديدة  -

 .  l’hémodialyseاستعماؿ آلة تصفية الدّـ  -

. ابؼرضى ابػاضعتُ للعلبج باستعماؿ آلة تصفية الدّـ ىي الفئة ابؼقصودة بالدّراسة في ىذا البحث

: خلاصة المبحث

تقوـ الكلية بتخليص ابعسم من ابؼواد السامة كذلك بعد عدّة عمليات كيميوحيوية، كلكن سُرعابما يتوقف عمل 
ىذا العضو، كقد يكوف ذلك فجائيا كما قد يكوف بعد عدّة مراحل كلسبب من الأسباب ابؼرضية، فيصبح الفرد 

. نتيجة لذلك بعيدا عن الراّحة النفسية كابعسدية

 حيث ينخفض عدد ،كالقصور الكلوم ابؼزمن نوع من الأمراض  التي تصيب الكلية كبالتالر تفقد كظيفتها ابغيوية
كإذا ماتت الكلية بيوت الفرد كنتيجة حتمية . النيفركنات الوظيفية الكلوية، كىو ما يعرؼ أيضا بدوت الكلية

 بفا بينع تشبعو بالأكسجتُ، كللقضاء على ىذه ابؼشكلة صنع الإنساف آلة بظيت ،بسبب امتلبء ابعسم بابؼاء
بالكلية الاصطناعية أك آلة التصفية الدّموية كىو ما يعُرؼ بابؽيمودياليز، كذلك من أجل مدّ نفس جديد للمصاب 

. بؼواصلة حياتو بشكل شبو طبيعي

 

. ؿ في ابؼبحث ابؼوالر دراسة موجزة بعهاز ابؽيمودياليز أك آلة تصفية الدّـبكاك
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: تمهيد/ 1

 . J.Abel يعود الفضل في استعماؿ جهاز التصفية إلذ البركفيسور 

باستعماؿ دارة من الأنابيب ابػاصة بتصفية  ( Baltimore ) كل من أباؿ كآخركف في باؿ تيمور 1913قاـ عاـ 
 ( artificiel kidney  )الدّـ خارج ابعسم ابغي قبل حقنو في جسم حيواف، كبظي ىذا ابعهاز بكيدني الاصطناعي 

صنع الكلية الاصطناعية كاستعمابؽا لأكؿ مرةّ تم  1943 في عاـ  ثم.مهمتو ىي القضاء على السموـ ابؼوجودة في الدّـ
الذم قاـ  ( J.J. Merull )ثم جاء  . ولندا ( kampen)بػػػ  (Koff w .)على الإنساف من طرؼ العالد كوؼ 

. (،1964إدكارد البيطار،  )              .بتعديل الكلية الاصطناعية ابؼنجزة من طرؼ العالد كوؼ كابؼوجودة لغاية اليوـ

:- تعريف جهاز التصفية/  2

 يتم بفضلها تصفية الدّـ بحيث يكوف ىناؾ تبادلات بواسطة ، ىو آلة تعمل عمل الكلية لذا تسمى الكلية الاصطناعية"
 كالذم يشبو تركيبو تركيب السائل العادم ، الغشاء النصف النفوذ بتُ دـ ابؼريض كبتُ السائل ابؼوجود في آلة التصفية

، كما فوؽ ( diffusion  passive )ابؼوجود خارج خلبيا ابعسم، بردث ىذه التبادلات بفضل الضغط ابغلولر 
 ((D. Bernard, 1983, p.150                                           ( ".ultra filtration )التصفية 

:- كيفية استخدام الجهاز/ 3

: تشتغل كل أجهزة التّصفية الدّموية بصفة متقاربة، العنصر الأكّؿ في ابعهاز ىو ابؼسمى بالكلية الاصطناعية كلو قسماف
كىذا السائل يسمح بعزؿ ما أمكن  (Le dialyzat)  قسم للدّـ كقسم للسّائل ابؼستعمل في التّصفية كابؼسمى بالدياليزَ 

كالقسماف يفصل بينهما غشاء جد رقيق من السّيلوفاف حيث بير على بيتُ الغشاء الدـ كعلى يساره السائل . من الدّـ
ىذا الغشاء ىو عبارة عن جدار للآلاؼ من أنابيب جد صغتَة يسرم فيها الدـ، حيث تكوف في سائل الدياليز  .العازؿ 

السّائر في الإبّذاه ابؼعاكس، كالشّوائب بسر عبر الغشاء الذم يعمل على إقصائها، ككلما تم تطهتَ الدـ يعود باستمرار إلذ 
تدكر خارج ابعسم حتى لا يكوف التّأثتَ كبتَا عليو، كأثناء عملية ابؽيمودياليز  ( %4 )ابعسم بينما كمية قليلة منو 

. كذلك اتّقاء لتخثّر الدّـ في جهاز الدياليز (Héparine)للدّـ مادة تعرؼ بػ  يضاؼ عادة

. يعتبر الغشاء ابؼستعمل كثتَ ابؼساـ كىي عبارة عن ثقب جد صغتَة من السيلوفاف من خلببؽا تفُصل الشّوائب عن الدـ" 
كمن خلببؽا أيضا بُسنع خلبيا الدـ من ابؼركر مثلما يفعل الغشاء الذم يلف الشام حيث يسمح بدركر السائل دكف 

 (. G. Rostoker et autre , 1997 , p .234)                                                     ".أكراقو

 كالفائض من ابؼاء يطرح أثناء عملية الدياليز بواسطة ما يسمّى ، في حالة إصابة الكلية فإف ابعسم يطرح القليل من البوؿ
كالدـ الذم يدخل في جهاز التصفية كبىضع لضغط معتُ، يؤدّم إلذ  ( ultra filtration )بالتّصفية ابعد دقيقة 

خركج الفائض عبر الغشاء، كبالإمكاف ضبط جهاز الدياليز حيث يطرح من ابؼاء كما يريد ابؼريض سواء كمية قليلة 

 آاة ألفية  اقّم : اث اّحنب لات  الصّية                                 امصحث  اثب:  احّنب لات  انظرزة                           افلي  لأ ل:  الجا  لأ ل
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(. 03أنظر الشكل رقم  ).  كبتَة كذلك حسب ابغاجة أك

:- مدّة العلاج / 4

ككل معابعة تسمى حصة، كالشوائب لا تزكؿ كلها عند  (ساعات5ك3)إف مدة العلبج بواسطة ابؽيمودياليز عادة ما بتُ 
أم مقدار فنجاف  (ميلي لت300ً إلذ 200)للمرة الأكلذ فهي لا تطهر إلّا حوالر  (filtre)مركر الدـ من ابؼصفاة 

. كاحد في الدقيقة لذلك يستوجب استعماؿ ابعهاز مراّت متعدّدة ليُطهر الدـ من الشّوائب

:- كيفية وصول الجهاز إلى الدم / 5

:  بيكن إيصاؿ الدياليز إلذ ابعسم بطرُؽ بـتلفة

 : (La fistule) إيصال الوريد بشريان على مستوى الذّراع بطريقة جراحيّة/ 5-1

إفّ إيصاؿ الوريد بالشرياف ىي الأكثر استعمالا بػلق منفذ دائم بعهاز التّصفية، حيث أف ستَاف الدـ في الوريد أسرع 
كأقول منو في الشرياف، كعندما يتم إيصابؽا يتسع الشرياف برت الضغط الآتي من الوريد فيخلق ىذا الاتصاؿ بؾالا 

. لإدخاؿ الإبر كبالتالر يتم الإيصاؿ بجهاز التّصفية

:   (la greffe ) الإيصال بالأنبوب / 5-2

ىو عبارة عن قطعة أنبوب خاص يغرس برت ابعلد لإيصاؿ الوريد بالشرياف كيصبح ىذا ابؼوقع ىو المجاؿ الذم تغرس فيو 
 .الإبر لعملية التصفية

:  (le cathéter veineux central  ) إيصال الأنبوب بالشريان المركزي / 5-3

. ىذه الطريقة تستعمل عندما تكوف شرايتُ الذّراع أك الفخذ صغتَة لا تسمح  بالتزكد الكافي من الدّـ بعهاز التصفية
كيعتبر الأنبوب الشرياني ابؼركزم أنبوبان مرنان لو عدّة ثقوب، يدخل في شرياف غليظ يسمى التًقوم ككذا في الشرياف الأ ر 
 )الأجوؼ جنب الرّقبة كىذاف الشرياناف بنا الأكثر استعمالان، يدخل أنبوب الكاثيتً في الشرياف بعد التخدير ابؼوضعي 

. تفاديان للئحساس بالألد في ابعلد(المحلي 
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:   المشاكل الإكلينيكية الناتجة عن استخدام جهاز التصفية /6

:  مشاكل فيزيولوجية جسمية 6-1

مثل ظهور   :- (les problèmes   cardiaux vasculaires )مشاكل قلب وعائية / 6-1-1
ركاسب ليبيدية في الشرايتُ ابؼغذية للقلب، ككذلك التهابات على ابؼستول الداخلي كابػارجي لو، كيعتبر من أىم أسباب 

 .ابؼرات أكثر من مرضى السكرم¾ الوفاة للمريض بالقصور الكلوم 

  ( :l’hypertension  artérielle ( H.T.A) )مشاكل ارتفاع الضغط الشرياني / 6-1-2

من ابؼصابتُ في بداية   (%70) عند  ( préoccupation – prédominant )عبارة عن قلق مسيطر 
التصفية، كىذا لو علبقة بالوزف حيث ينخفض الضغط بعد حصة التصفية نتيجة عوامل معقّدة، ككذلك يكوف مرتفعان 

 .قبل عملية التصفية

 : دموية    مشاكل/ 6-1-3

ففي :- (coagulation du circuit sanguin  )تخثر الدّم في أنابيب التصفية  / 1 -3- 1 -6
أم بغظة بيكن أف تتعرّض أنابيب التصفية بػلل معتُ كأف تكوف مادة ابؽيبارين بؿقونة بكمية قليلة بفا يؤدم إلذ بزثر 

 .الدّـ في الأنابيب كبالتالر عدـ عودتو إلذ ابعسم بفا ينجر عنو فقر الدّـ أك إصابة الصفائح الدّموية

 .ينتج عن استعماؿ ابؽيبارين بكمية كبتَة في حوض التّصفية :-انحلال الدّم /  3-2- 6-1

   (:problèmes neurologiques  ) عصبية  مشاكل/ 6-1-4

كعلبقتو  (ابلفاض – ارتفاع  )مرتبط في غالب الأحياف كابغالات بالضغط   : النزيف الدّماغي/  1 -6-1-4
. (حساسية ابؼريض ابذاه ىذه ابؼرشحات  )بابؼرشحات 

 خاصة بعد نهاية التصفية حيث يصاحب ابؼريض آلاـ ( :les crampes  )تشنج ومغص /  2 -6-1-4
. دماغية كفشل عاـ كإعياء، كما بقد إلذ جانب ىذا مشاكل في الذّاكرة

:- مشاكل نفسية 6-2

بزضع ابؼشاكل النفسية عند ابؼرضى بالقصور الكلوم ابؼزمن كابػاضعتُ لآلة التصفية بؼدل بقاحهم في إرصاف طاقاتهم 
 كلما فكّر فيو أك تذكّره، ففي حقيقة ىاجسا يقلقوالنفسية، إذ بقد من بتُ ابؼرضى من يشكل لو العلبج بآلة التصفية 

الأمر أف القلق موجود عند بصيع ابؼرضى كلكنو قلق راجع إلذ ابػوؼ الشديد من التوقف الفجائي لآلة التصفية، ككذلك 
 فابؼصابوف يرفضوف في بداية الأمر، ابؼرض كآلة الرّفض،كما بقد إلذ جانب ذلك . قلق من عدـ استقلبليتو كتبعيتو للآلة
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الذم يظهر خاصة  (réaction de deuil )بالإرتكاس ابغدادمالتصفية كنظرات الآخرين إليهم مع كجود ما يعرؼ 
.                                                  خلبؿ ابغصص الأكلذ من التصفية، إذ يدخل ابؼريض في حدادا من أجل صحّتو كفقدانو بغريّتو 

                                                                        (A . Haynal ,W .Pasini , 1984 ) 

ابؼرضى مع كضعهم ابعديد صعوبة تكيف  موجو بكو المحيط ابػارجي الناتج عن عدكافكما يظهر ىذا الرّفض في شكل 
:  خاصة أف ىذا التكيف يفرض عليهم التّقيد بشركط منها

، الفسفور :-إتباع بضية غذائية  ، السوائل، البوتاسيوـ . ىذه ابغمية تكوف فقتَة للصوديوـ

 .فابؼصابتُ يشعركف بتبعية مطلقة لآلة التصفية ىذا إضافة إلذ تبعيتهم للؤىل :-التبعية 

: خلاصة المبحث

يعتبر العلبج بالتصفية الدّموية علبج طويل الأمد بؼرضى القصور الكلوم ابؼزمن، كىو عبارة عن تصفية الدّـ باستعماؿ 
غشاء نصف نفوذ للمواد ابؼنحلة في دـ ابؼصاب، كذلك بإضافة بؿلوؿ ملحي بوتوم على مكونات إلكتًكليكية تشبو 
البلبزما العادية التي بوتوم عليها ابعسم، كالتكرار التّدربهي لعملية التصفية يسمح بتخليص ابعسم من ابؼواد البولية 

. إلكتًكليكي في ابعسم إلذ طبيعتو العادية- ابؼوجودة في الدّـ، كبالتالر يرجع التوازف ابؽيدرك 

كينجر عن استعماؿ ىذا ابعهاز عدّة مشاكل على الساحة الصّحية كالنفسية، فابؼصاب بعد التصفية يصاب بالتعب 
كالإعياء الذم قد يشتد إلذ حد عدـ قدرة ابؼصاب على القياـ بأبسط الأشياء كابؼشي مثلبن كما قد بقد اختلبؿ في 

كرغم كجود ىذه الآلة، إلّا أنها لاتستطيع  تعويض الكلية بشكل طبيعي،  .التنظيم لديهم نتيجة نظاـ حياتي معتُ
قد ينجر عن ذلك معاش نفسي خاص ك صورة جسدية خاصة كىو . فابؼريض قد ينضر إلذ جسده على أساس أنو مشوّه

. ما بكاكؿ التطرؽ إليو في الفصل ابؼوالر
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 صورة مأخوذة من ميدان البحث

 رسم توضيحي لآلة التصفية الدموية: 3شكل رقم 

 

 

 

 

 
 



 

42 

 :خلاصة الفصل 

 تعرضنا في ىذا الفصل إلذ ابعانب الطبي بؼوضوع البحث ك ابؼتمثل في الكلية ك تشربوها كبـتلف مكوناتها ك عناصرىا 

كما بيكن أف تتعرض لو من أمراض، سواء البسيطة ك القابلة للعلبج عن طريق الأدكية، أك الثقيلة كغتَ القابلة للعلبج 
 كمرض القصور الكلوم ابؼزمن، حيث  تتحطم الكثتَ من النيفركنات أك كحدات عمل الكلية،

كالبقية الباقية لا تكفي بؼساعدة الكلية على القياـ بدكرىا ، بفا يتلزـ على ابؼصاب العلبج عن طريق تقنية تصفية الدـ، 
 .أك الكلية الإصطناعية.ك التي  تعرؼ بالكلية البديلة.التي تقوـ  ا آلة التصفية أك جهاز الدياليز

ينعكس مرض القصور الكلوم ابؼزمن ك العلبج بآلة التصفية مدل ابغياة، سلبا على عدة أجهزة حيوية أخرل في ابعسم 
مثل ابعهاز الإعاشي، كالغدم، ك التنفسي كحتى على ابعهاز النفسي ككذا بـتلف العمليات العقلية كالتفكتَ ك الذاكرة 

 إلخ....

في الفصل ابؼوالر نتطرؽ إلذ التناكلات النفسية بؼوضوع البحث، كبكاكؿ الربط بينها كبتُ ما  تم تناكلو طبيا خاصة مع ألة 
 .تصفية الدـ
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: تمهيد 

 

 نظرا للدكر العظيم الذم تؤديو الكلية في إحداث الاتزاف ،حد الأمراض التي تستنزؼ العضويةأيعتبر القصور الكلوم 
ك شخصية ابؼصاب   بفا يتًتب عنها تغتَات في نفسية،كما ينجر عنو تدىور الصحة . الداخلي ك الطبيعي للجسم

 ك كذا ابلفاض الإبقاز ك القدرة ، ك كذا قلة الطموح ك الإرادة ك السيطرة،كابلفاض الرضا عن ابغياة ك الاستمتاع  ا
 ك ،  ك ابلفاض ابؼزاج، كالانطواء،  ك سرعة الانفعاؿ ، ك بالتالر لوـ الذات ك ابلفاض تقديرىا ،على مواجهة الصعاب

.  ك عدـ الرغبة في الكلبـ كإقامة علبقات مع الغتَ،  ك فقداف الشهية  في ابؼوت،ك التفكتَ ابؼستمر، ك القلق  ،كذا اليأس

أما إذا نظرنا إلذ ابعانب ابعمالر للجسد، فنجد أف ابؼرض يؤثر بصفة كبتَة تظهر للعياف، حيث يعاني ابؼريض من 
شحوب ابعلد، كىشاشة العظاـ، ك النحافة، بالإضافة إلذ فقر الدـ، ك بالتالر يتأثر جهازه النفسي تدربهيا، كىذا ما 
بكاكؿ معرفتو في ىذا الفصل ابؼعنوف بالتناكلات النفسية بؼوضوع  البحث حيث تم تقسيمو إلذ ثلبث مباحث أساسية 
 نتناكؿ في كل منها جانبا من جوانب البحث النفسية ابؼهمة جدا ألا كىي ابعسد ك الصورة ابعسدية، ، كالأنا ابعلدم 

 .ك الأغلفة النفسية مركزين في ذلك على كظيفة الاحتواء
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_ :تمهيد/ 1

يعتبر ابعسد من أىم ابؼواضيع التي يدرسها علماء الطب بغد الساعة، ذلك بؼا يتشكل منو من ملبيتُ ابػلبيا التي تقوـ 
 أك من ناحية البناء العضلي،  كما ،بدكرىا بانسجاـ مطلق، سواء من ناحية كيمياء الدماغ ك ابعهاز العصبي، ك ابؼورثات

ذلك بؼا بزلفو ابغالة النفسية ،  من أىم ابؼواضيع التي يهتم علماء النفس بدراستها بغد الساعة،يعتبر علم نفس ابعسد
ت أمراض عضوية مستعصية لا بيكن الشفاء منها إلا بتغيتَ أفكار لاج عن ذلك في كثتَ من ابغاتللفرد على ابعسد فتُ

. كتغيتَ بيئتو تارة أخرلأابؼريض تارة، 

 ك الذم بهعل من ابعسد العنصر الفعاؿ في ربط العلبقات الأنتًكبولوجية ،إلذ جانب ىذا بقد الإبذاه السيكواجتماعي
 كما بقد الإبذاه الشكلي أك الظاىراتي، كالذم ينتمي إلذ ابؼدرسة ابعشطالتية، حيث صنفت الأفراد حسب ابؼختلفة،

 .مظاىرىم  الشكلية ابعسدية، حابؽا في ذلك حاؿ ابؼدرسة اللمبركزية التي كضعت للمجرـ صفات جسدية بؿددة

 .ىذه الصفات ابعسدية ىي ما إصطلح علماء النفس التحليليتُ على تسميتها بالصورة ابعسدية

 بكاكؿ في  ىذا ابؼبحث التطرؽ بؼفهوـ ابعسد ك الصورة ابعسدية مع بـتلف أنواعها ك إضطراباتو

 _:الجسد مفهوم / 2

 ك التي بذلت فيما أشار إليو أرسطو بأف ،كانت البدايات الأكلذ لدراسة مفهوـ ابعسد أك ابعسم مرتبطة بالرؤية الفلسفية
صورة كملبمح الوجو ترتبطاف بوظيفة الشخصية ، كما أكدت الرؤية الأدبية على ما لصورة ابعسم من ارتباط كثيق 

حيث أف " قيصر " في إحدل مسرحياتو في كصفو لشخصية " شكسبتَ" بالشخصية كاتضح ذلك من خلبؿ ما عبر عنو 
أـ الرؤية النفسية فتًل أف ابعسد عبارة عن كائن مادم، مدرؾ ، يشغل حيز ما ، .ملببؿو تعبر عن مدل خطورتو كدىائو

 (Silamy.N ;1980 ;p.281)                                                              . بيتلك كتلة ك أبعاد

_ : النفسية فعند الإشارة للجسد فإننا نقصد بذلك جانباف   « Silamy »بناءا على رؤية  

 أم بؾموع الوظائف التي تنتظم كفق تناسق معتُ مقسم حسب ابؼنظور الطبي إلذ أجهزة ،ابعسد الفيزيولوجي أك العضوم
   كما أنو بؾموع معالد تقوـ .بـتلفة تسمح بالتعرؼ عليو ، ك ابعسد ابؽوية كالذم نعرؼ أنفسنا كيعرفنا الآخر من خلببؽا

    (Dechaud.M ; et al ;1994 ;P 14)".فابعسد ىو التصوير ابؼلموس للهوية " بتعريف ىذه ابؽوية 

 فابعسد حاكم للنفس كأداة  للسلوؾ ،ابعسد بدعناه الكامل عبارة عن نقطة إلتقاء ابعانب البيولوجي بابعانب النفسي
". فابعسد إذا  مادة فيزيولوجية  كتصور نفسي بؽذه ابؼادة" كمتًجم للؤفكار  كسند للهوية كملبزـ بؽا  

(Sanglade.A ;1983 ;P.105) 

  الترر  السقزة :  لأ ل     امصحث                      انلسية  اّحنب لات  ثبدل احّنب لات  انظرزة                           افلي  ل:  الجا  لأ ل
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 تشحن الفرد من أجل تكوين نظرة ابذاه ذاتو تتضمن أفكار ك ابذاىات كمعاني كمدركات ،ىذا التناسق كىذه ابؽوية 
حوؿ ىذه الذات ك ىاتو ابؼعاني ك بالتالر تنمو لديو صورة ذىنية بكو جسمو متضمنة ابػصائص الفيزيقية ك الوظيفية 

 .كابذاىاتو بكو ىذه ابػصائص كىذا ما يطلق عليو صورة ابعسم أك صورة ابعسد

_ :التناولات التحليلية المختلفة لمفهوم الجسد:  1_2

اىتم سيجموند فركيد بابعانب ابػيالر للجسد ك بابعسد ابؽوامي ،فابؼدرسة التحليلية الكلبسيكية ترل أف الأعضاء 
 لا بيكن أف تكوف بؾرد بسثيل موضوعي للمادة ، أك تركيب كظيفي، فحسبها ،ابعسدية ، الفتحات ابعسدية ك ابعلد
 ك الذم لا يصل بسهولة للشعور أك ، بواسطة النشاط ابؽوامي،  ككل مراحل ابغياة،ابعسد يَستثمر ك يضبط أثناء الطفولة

الوعي، فالشعور الذم بملكو عن جسدنا لا يعد إرصانا ثانويا فابؽوامات الأكلذ تنبعث من النزكات ابعسدية كتكوف مدبؾة  
 (Reinhardt.T.C ;1990 ;P.62 )                                   .بالإحساسات الفيزيولوجية ك الوجدانية

 فالإسقاط ابغسي ىو ما يتًجم كساطة ابعسد في ابؼركر من النشاطات ،بناءا على ىذا القوؿ فابعسد لو كظيفة الشمولية 
. الإدراكية إلذ الإرصانات ابؽوامية

بابعسد ابػيالر ك ابؽوامي، تركزت أعمالو أيضا على دكر ابغاجات البيولوجية للفرد في " فركيد " إلذ جانب اىتماـ 
فهو لد يستعمل لفظ الصورة ابعسدية . استثمار الذات ك الأخرين، أبنية النزكات، جسد اللذة، ابعسد الشبقي، النرجسية

. ك إبما استعمل ما ينوب عنها كاستثمار الليبيدك

  ،  كىيكلتها،جاءت الأعماؿ التحليلية ابغديثة من أجل إثراء ك تعميق ابؼعطيات التي بسيز سياقات بناء الصورة ابعسدية

.  ك أبنية اللغة ، ك تأكيد مفهوـ ابغدكد ابعسدية، ك الأنا ابعسدم، مع إضافة التمييز بتُ الأنا النفسي،كتفككها

 ك الصورة ،ك أىم ما قدمتو يتعلق بالتمييز بتُ مفهوـ التخطيط ابعسدم، " دكلتو .ؼ" من التحليلتُ المحدثتُ بقد 
  كما قدمت مفهوما للصورة ابعسدية اللبشعورية ، فحسبها  يقوـ الفرد بتًكيز كجوده  من خلبؿ جسده، ،ابعسدية

 للعالد ، ك إدراكات،كعلى حدكده ابعلدية يبدأ العالد ابػارجي ، فهذا ابعسد بومل مراكز الإحساس التي بسدنا بشواىد
ابػارجي فهو  ذا بيثل من خلبؿ ماديتو الزمانية ك ابؼكانية  ابؼكاف العملي ك الأبماط العملية للفرد من خلبؿ نشاطو 

 ك شعورم كىو ، لكنو أيضا قبل شعورم، جزء منو لا شعورم،ىذا التمثيل ابؼادم للجسد كتبادلاتو،تطوره ك انتاجيتو،
إلذ أف ىناؾ ثلبث صور تشكل في بؾموعها " دكلتو.ؼ" ك  ذا الطرح خلصت . لصورة ابعسد، ك ابػامل،ابؼعبر النشط
.  الصورة الوظيفية، الصورة الشبقية، ك الصورة القاعدية  :صورة ابعسد

. فالصورة الوظيفية ىي الصورة الشاملة للفرد ك الذم يهدؼ لاكتماؿ ك برقيق رغباتو

. أما الصورة القاعدية فهي ما يسمح للطفل بتوحده في الوجود كىي خاصة بكل مرحلة من مراحل التكوين
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.  ما بييزىا انها ابؼكاف الذم تتًكز فيو اللذة ك اللبلذة في العلبقة مع الآخر ،ك الصورة الشبقية مشتًكة مع الصورة الوظيفية

 ك التي لا ترصن من مرحلة إلذ أخرل إلا من خلبؿ خصاء ، تكوف الصورة الدينامية للجسد،ىذه الصور الثلبثة بؾتمعة
    (Dolto.F ;1984 ;P.57 )                                                               .رمزم في كل مرحلة

 حيث أف ، بقد دراسات أخرل ركزت خاصة على سياقات بناء الصورة ابعسدية،إلذ جانب ىذه الدراسة حوؿ ابعسد
في ،   بنظامو النزكم،ترل أف ابعسد يكوف حاضرا منذ البداية "كلبين .ـ"ػػ ػػػؼ .مفهوـ ابعسد يتماشى ك تطور الأنا

 جزء يتلقى أك بيتلك جزء من الآخر في تطور ، يكوف في حد ذاتو كفي كل ابؼستويات، ك الاسقاط،ميكنزمات الاجتياؼ
في كل أبحاثها عن ابؽوامات الطفلية، ابعسد " ميلبني كلبين " تتحدث ، القلق كسياقات الانشطار ابؼتعلقة بابؼوضوع

دمج ك ابعسد غتَ ابؼدمج
ُ
. ابؼبتَلع كابعسد الَمُبتلع ، ابعسد الغتَ موحد ك ابعسد ابؼوحد، ابعسد ابؼ

(Ajuriaguerra.J ;1974 ;P.389) 

 كذلك بعد ،التي حاكؿ من خلببؽا معرفة علبقة ابعسد بالأنا" كينيكوت "إلذ ىذا ابعانب ك في نفس السياؽ بقد أبحاث 
 ،التي ركزت خاصة على  ابغدكد ابعسدية" ديدم أنزيو " كما بقد أعماؿ  .دراسة  الوضعيات ابعسدية للؤـ مع طفلها 

 ك الذم يقصد بو تصوير يتم من خلبلو استخداـ أنا الطفل في ، ابعلد_ك التي توصل من خلببؽا إلذ مفهوـ الأنا 
 )                     .السنوات الأكلذ في مرحلة ابؼرآة أين يبدأ تصور نفسو كأنا إنطلبقا من بذاربو النابذة عن ابعسد

Sanglade.A ;1983 ;P.105) )   

اللذاف بردثا عن حدكد من " فيشر ك كلبيفلند "  دكف ابغديث عن ،لا بيكن ابغديث عن  ابعسد ك ابغدكد ابعسدية
.  في دراستهما للصورة ابعسدية  من خلبؿ إختبار الركرشاخ، ك حدكد من نوع إختًاؽ،نوع حاجز

( Anzieu.D ;1995 ;P.52,53) 

 حيث قدـ مفهوـ مرحلة ابؼرآة ،حوؿ الصورة الإنعكاسية"فالوف " التي تستند على أعماؿ "لاكاف " ىناؾ أيضا أفكار 
 إلذ تناكؿ الوحدة ابعسدية ككل منظم ،من خلبؿ ، يتم خلببؽا الانتقاؿ من صورة جسد بؾزأ،التي يعتبرىا مرحلة أساسية

. التماىي بصورة الشبيو باعتباره كلب غتَ قابل للتجزئة

_ :من خلبؿ ىذا يتضح أف ابعانب التحليلي اىتم ببعدين للجسد

. ابعسد كتصور بنيوم للهوية _ *

. ابعسد كسيلة تعبتَية للنفس _ *

 ك الذم لا يصل ، كيستمر عبر كل مراحل النمو بواسطة النشاط ابؽوامي،يستثمر ابعسد أبتداءا من مراحل الطفولة
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 أم إظهار التجارب ابعسدية في شكل ،إلذ الوعي بسهولة ، فالشعور الذم بملكو عن جسدنا عبارة عن إرصاف ثانوم
، فابؽوامات الأكلذ تنبعث مباشرة من النزكات ابعسديةقسيناريو متناسق كمف  كتكوف مدبؾة بالإحساسات الفيزيولوجية ،كـ

 (Reinhardt.J.C ;1990 ;P.62 )                                                             . ك الوجدانية
 تعكس ، بذعل من الذات بسثل كحاكم ىوامي للشخص،ابعسد يعطي انطباعات نفسية ك حسية في الوقت ذاتو    

  تكوف منطلقاتها الأكلذ من ابعسد عن طريق الليبيدك  ،مستول تطوره ك نرجسيتو، فالذات ىي مركز الوحدة النفسية
كالنرجسية لتصل في النهاية إلذ تنظيم العلبقات مع الآخرين ، فالوعي بابعسد ىو الطريق الأمثل للوعي بالذات 

. كابؼوضوعات ابػارجية
: الجسد الليبيدي و النرجسية: 2_2

.  كىي في كلياتها جزء من ابعسد، ك مناطق بـتلفة من ابعسم الليبيدم،بتُ مراحل تطور الشخصية" فركيد"ربط 

 فهو بذلك يتكلم عن ابعسد لدل الطفل، حيث ينطلق من مبدأ أساسي يتمثل في ،فعندما يتكلم عن ابعنسية الطفلية

 التي تعمل من أجل ابغفاظ على البقاء الذاتي، ،  ك التي بؽا علبقة مع الوظائف ابغيوية،الإشباعات ابعنسية الأكلذ"  
 (Reinhardt.J.C ;1990 ;P.56 ) . "فابػصائص ابعنسية الطفلية تتطور بالإستناد على الوظائف الفيزيولوجية

يتعلق الطفل تدربهيا بأجزاء بـتلفة من ابؼناطق  "  أكلا بابزاذ ابعسد كموضوع لو، إذ ،يبدأ تطور الليبيدك النرجسي
. " ك تتغتَ التصورات ابعسدية باستمرار كفق تفاعل دائم بتُ الأنا ك ابؽو، عبر مراحل بـتلفة للتطور الليبيدم،ابعسدية

( Freud.S ;1968 ;P.73) 

 بسهيدا لتكوين ما يسمى بستَكرات ،ؿ التطور الليبيدمح عملية بسر عبر مرا،يعتبر إدماج ابعسد في الستَ النفسي للفردإذ 
 ك الذم بيكن تسميتو في الأختَ بالليبيدك ، حيث تكوف فيو بعض كمية الليبيدك مرتبطة بابعسد ابػاص،الانفرادية
 حيث تدعى ىذه ابؼرحلة ، يهتم بذاتو فقط دكف العالد ابػارجي،عند ابؼراحل الأكلذ من حياة الطفل ؼ.النرجسي

  ، حيث تكوف فيو طاقة الليبيدك مركزة حوؿ أجزاء معينة من ابعسد، كابؼوازية بؼرحلة الشبق الذاتي، بالنرجسية الأكلية
  يبدأ ، إذ يتخذا الطفل من ذاتو موضوع حب، فالأنا عند استثماره للنرجسية الأكلية، معاني شبقية خاصةاتكوف لوؼ

 ليتجو بعدىا إلذ مواضيع خارجية ، فالنرجسية الأكلية ىي كل ما سبق بناء الأنا ككياف نفسي منفرد، إذ ،تشكل الليبيدك
 يتم من ، ك التي تعتٍ بنية مستقرة للفرد، ليبيدك ابؼوضوع كيدعى بالنرجسية الثانوية،يتشكل على غرار الليبيدك النرجسي

بدعتٌ أف طاقة الليبيدك تكوف في النهاية موزعة كمستثمرة كليا في  .خلببؽا تكوين الأنا عن طريق عملية التماىي بالآخرين
أم أف صورة ابعسد ىي التعبتَ ابؼصور للمواضيع .ابعسد ابػاص،كىذا الاستثمار يعُبر عنو عن طريق صورة ابعسد

. ابؼستثمرة التي تبعث بكو ابؼناطق الشبقية أم جسد ليبيدم
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_ :الصورة الجسدية / 3

 كمكمل بؼا أتى بو  الفيزيولوجيتُ حوؿ ابؼخطط ابعسدم ، حيث 1935 سنة  (Schilder.P)جاءت أعماؿ 

صورة نكونها في  صورة ابعسم ىي" فهو يرل أف . أدرج ابعانب النفسي ك التحليلي كجزء لا يتجزء من ىذا ابعسد
أذىاننا عن أجسامنا ، فكل شخص يكوف صورة عن شكل جسده ابؼتخيل ك ابؼدرؾ كىذه الصورة ابؼكونة لا تقتصر 

.  "على مظهر ابعسد كما يدركو  كل فرد بل برتوم على عناصر تصورية كعناصر متعلقة بالوظائف ابعسدية

( Schilder.P ;1968 ;P.35) 

موقف الإنساف بكو جسمو، خاصة ابغجم،الشكل، ابعماؿ، ك أيضا تقييمات الأفراد " ىذه العناصر التصورية تعبر عن 
 (Yetzer.E ;2004 ;P.132 )   . "ك خبراتهم الانفعالية فيما يتعلق بصفاتهم ابعسمية

 حيث يغلب ،يرل التحليليتُ أف الصورة ابعسدية ىي تصور شعورم ك لا شعورم للجسد ، كىي عملية تصور الذات
 فهي تبعث بكو ابؼفهوـ الليبيدم كابؼفهوـ الإجتماعي للجسد، فالتصور الذم نكونو عن ،ابؼظهر النفسي الوجداني

 فابعانب الأكبر من الصورة ابعسدية ىو ق، لا بومل إلا القليل من النقاط ابؼشتًكة حوؿ الوصف التشربوي ؿ،جسدنا
 يتشكل ،بزضع الصورة ابعسدية لبناء ليبيدم " .تصورات نابذة عن التجارب ابؼعاشة ك الاحتكاؾ مع المحيط ابػارجي

بعديو المحافظ ك ابؼهدـ ك ابػاضع بصفة مستمرة ب ،  فهي حيوية تنمو كفق سياؽ تطورم نشط،حوؿ ابؼناطق الشبقية
  (Coste .J.C ;1985 ;P.22 )  ".بؼتطلبات العالد ابػارجي

 نتاج معطيات "  أكثر من أم شيئ آخر، فهي،يقوـ مفهوـ الصورة ابعسدية في الغالب على الاستثمار اللبيدم للجسد
 السماح للرضيع بتمييز جسده عن الآخرين  :يفتها الأكلذ ىيظ ك،  بذسد تدربهيا منذ ابؼيلبد،عصبية ك بناءات نفسية

 كبعد ق بالإضافة إلذ ابؽوامات ابػاصة بوظائفسد،كالأنا عن اللؤنا فيشكل بذلك حدكد كتصورات بؼختلف أجزاء الج
 (Reinhardt.J.C ;1990 ;P.68_69 )   . "دبؾها تدربهيا خلبؿ مراحل النمو تتكوف الصورة ابعسدية

   _:مفاىيم مرتبطة ومتداخلة مع الصورة الجسدية: 1_3

بومل كل فرد صورة عقلية مثالية لذاتو ابعسمية كيستعمل ىذه الصورة لقياس ابؼفاىيم ابؼتعلقة بصورة ابعسم، كيتضارب 
  كيؤثر كل منهما على الإدراؾ ك ردكد الفعل النفس إجتماعية ، ، كمفاىيم صورة ابعسم الوجدانية،كل من إدراؾ الفرد

. كالرضا عن ابغياة ،تتأثر غالبا بدثل ىذه العوامل كالقلق ك الاكتئاب كبـاكؼ تقدير الذاتالتي 

 ابؼفاىيم التي تبدك أنها متشا ة لكن في حقيقتها برمل معاني بـتلفة  فهي تتحدد بخصائص ك تتميز ؿطرحنا ىنا بؾم
_ :نذكرىا فيما يلي. بقواعد
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 _:الصورة الجسدية و المخطط الجسدي_  :1_1_3

 لأف ىذا ابعسد مندمج في السياؽ ، فنحن نتكلم عن شيئ خيالر غتَ مدرؾ، فهو شعور نفسي"،إذا قلنا صورة ابعسد
فهي غالبا لا شعورية  بؽا قاعدة كجدانية، خاصة بكل فرد بسثل ملخص شامل بؼختلف بذاربو .النفسي للوعي بالذات

 (Follin.S et Azoulay.J ;1980 ;P.6)    . " الإنفعالية
 إذ قد يكوف شعورم كلا شعورم كحتى ،فهو بووم ابؼوقعية الأكلذ  تو،بينما بـطط ابعسد ففيو نوع من الواقعية لكينوف

 لو قاعدة عصبية يستعمل ،ابغركي ك ابؼعرفي_ كىو خاصية مشتًكة بتُ كل الأفراد يتعلق بالسجل ابغسي ،ماقبل شعورم
 (Anzieu.D ;Chabert.C ;1987 ;P.228_229 )     .كآداة للتأثتَ في ابؼكاف كفي الأشياء

_ :الصورة الجسدية و تصور الذات _  :2_1_3
 أم الشعور بالدبيومة ككجود سطح كبؿدد جسدم بييزه ،الصورة ابعسدية ىي ذلك الشعور ابغيوم للفرد بكليتو ك تفرده

 فلب بيكن الشعور  ا ،عن ابؼواضيع ابػارجية ، فمفهوـ الصورة ابعسدية  ذا ابؼعتٌ مرتبط مباشرة أك ضمنيا بدفهوـ الذات
  فالذات ىي التصور ابؼوضوعي الذم نقدمو للآخر ،تعد جزء بنيوم تصورم للذات" إلا بوجود صورة جسدية ك التي 
 (Traubenberg.N.R;1994;P.156) . "من خلبؿ العلبقات كالتعاملبت

. بـطط ابعسد، صورة ابعسد، كتصور الذات _:يرتبط مفهوـ الذات بثلبث عناصر ىي
 ىي التي بردد ،ك ابؽوامات ابؼتعلقة بالذات  ىي ابػصائص التي يلحقها الفرد لا شعوريا بأناه ابعسدم ،فتصور الذات

 (Perron.R;1991;P.15) .العلبقات بالآخرين
 _:الصورة الجسدية و الأنا _ :3_1_3

  فسيجموند فركيد ، فالصورة ابعسدية غالبا تتماشى ك تطور الأنا،الأنا حسب التحليليتُ يعتبر ىيئة نفسية قائمة بذاتها
الأنا يشتق في نهاية ابؼطاؼ من الأحاسيس ابعسدية  خاصة تلك النابعة من سطح ابعسم فالأنا قبل كل شيئ " يرل أف 

 (Dechaud.F.M et al;1994;P.55 )".ىو أنا جسدم 

 يشكلبف كحدة غتَ ، ك ابعسد النفسي ابؽوامي،نتوصل من خلبؿ ىذا التعريف إلذ فكرة أف ابعسد الفيزيولوجي العضوم
قابلة للتجزئة، فابؽوية تبدأ أكلا في التكوين من خلبؿ ابعسد منذ بغظة الولادة الأكلذ فالنفس تتطور من خلبؿ استنادىا 

ينحدر من أحاسيس جسدية خصوصا التي يكوف منبعها سطح " " ديدم أنزيو " إلذ التجارب ابعسدية ، فالأنا حسب 
.  " بالإضافة لتمثيلها لسطح ابعهاز النفسيبؽذا السطح، ابعسد كبيكن أف نعتبرىا كإسقاط عقلي 

(Anzieu.D ;1995 ;P107) 

.  ذا ابؼعتٌ فاللبشعور ينشأ أكلا قبل اللغة، فابعسد متًجم لفكرة الوجود كىو الذاكرة الأكثر عمقا فينا
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_ :الصورة الجسدية و الهوية _:4_1_3

 ،  فهو مرتبط  ا بصفة ثنائية،ابغامل الأساسي للهوية"  :ابعسد (ديدم أنزيو ك آخرين  )حسب تعتبر ابؼدرسة التحليلية 
 ىو ،إذ من جهة ىو مرتبط بالفرد الذم بيلكو، كمن جهة أخرل ىو مرتبط بالغتَ، فالشرط الأساسي للئحساس بابؽوية

 إضافة لػػتقمص مواضيع عدة ليكتسب بعدىا الفرد خصائص كبظات بسيز بنيتو ،إدراؾ ابعسد كوحدة بؽا حدكد كاضحة

 (Anzieu.D ; et Al ; 1975 ;P.195) . "  كشخصيتو

كىوية ،  كصورة الذات، فالصورة ابعسدية لا تكتمل إلا بوجود ابؼخطط ابعسدم،ىناؾ عدة مفاىيم متًابطة فيما بينها
 كىي في بؾموعها تشكل أساس ابؽوية فكلما كانت ىذه ابؼكونات متماسكة ك مرصنة كلما كاف برقيق ابؽوية سليم ،الأنا

. ككاضح

_ :نمو و تطور الصورة الجسدية_ /:4

 بحيث يتميز جسد الرضيع عن جسد الآخرين ك الأنا عن اللبأنا ، فالأنا ،  منذ الولادة،تتشكل الصورة ابعسدية تدربهيا
ىذا الدمج الذم يأتي بعد  الأكؿ ىو أنا جسدم ، ككل ما يدبؾو الطفل بعد ذلك يساىم في بناء حدكده ابعسدية،

  يكوف كاقعا في حقل إدراؾ الفرد ك لو ما يوازيو من تطور  كالذمكجود تطور داخلي كنضج على مستول ابغياة النفسية
يكوف ىذا النمو كفق . كىذا التطور الليبيدم ىو الذم تنتظم كفقو الصورة ابعسدية. في ابغقل الليبيدم ك الوجداني

: ابؼراحل التالية

_ :المرحلة الفمية: 1_4

  ىذا الرضيع يبقى في مرحلة اللببسايز فابؼوضوع ابػارجي غتَ ،بعد عملية الوضع كانفصاؿ جسد الرضيع عن جسد الأـ
 لأنو يوصف كجسد بؾزأ لا بيكنو ،كلا بيكن في ىذه ابغالة أف نتحدث عن جسد الرضيع أك صورتو ابعسدية. بفيز عنده

الرضيع يعيش "  اف  (ركجي بتَك )على لساف " فركيد "يرل  . ك لا بتُ الداخل ك ابػارج،التفرقة بتُ الذات ك اللّبذات
 ك التي بزلق الراحة  ،كابؼتمثل في الرعاية الأمومية   يقابلها تدخل ابػارج،في بداية حياتو ضغوطا داخلية نابذة عن ابعوع

 يكوف إعادة ،كالإشباع، فعند عودة الضغط في كل مرة  كبفعل الفرؽ الزمتٍ ما بتُ الضغط المحسوس بو كتدخل الأـ
 حيث يصل الرضيع إلذ استحضار ك الإحساس بشدة ، كىو التحقيق ابؽلوسي للرغبة،توظيف الآثار الذكركية للئشباع

لكن سرعاف ما يظهر ىذا التحقق ابؽلوسي للرغبة عجزه على إعادة ابؼتعة . ابغضور الدافئ للؤـ حتى ك إف كانت غائبة
 كعدـ ضبطو ،ك بالتالر فعدـ حصوؿ الرضيع على ما يريده في ابغاؿ. فيلد ابؼوضوع من ىذا النقص ك الغياب،من جديد

 (Perron.R.I ;1985 ;P.62) ."لو  يظُهر الأـ تدربهيا كشيئ خارجي 
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 ، حيث يكونا غتَ منفصلتُ، فالأـ ك الرضيع كلببنا يعيش حالة التحامية،يعتبر ابؼعاش الالتحامي بنية أكثر بدائية

 برقق الإشباع فهي تتحرؾ دكف ،كالاحتياج الناتج عن الغياب غتَ موجود بعد، إذ كل ما ىو موجود الشعور بدادة سائلة
 (مثل مص الأصبع) حدكد إلذ بـتلف أماكن الإشباع، ك بغياب ىذا الأختَ يظهر لدل الطفل بعض السلوكات ابعسدية

 الفتًة يكوف كل من الأـ ك الطفل في حالة اشتباؾ عن طريق مناطق  ىذهفي .كيالتالر بوافظ على التوىم الإلتحامي
كىذا الاستدخاؿ .  كذلك عن طريق الاستدخاؿ،التبادؿ ابعسدم، حيث أف ابعلد خاصة بوقق الإشباع لكلى الطرفتُ

 ،ىو الذم بودد ابؼوضوع ابعيد من ابؼوضوع السيئ كبالتالر يتكوف الإنشطار كالذم يعتبر ابؼنظم الأكؿ للعمل النفسي
. ينشطر جسد الطفل من الكل ابؼختلط مع الأـ إلذ ابعزء ابػاص بو حيث

 _:المرحلة الشرجية_ :2_4

 ،تعد ىذه ابؼرحلة جوىرية كمساعدة على تقوية مكتسبات ابؼرحلة التي قبلها ، كىي عموما تتوافق ك النضج ابغركي

يضفي لدل   (إمساؾ ك طرح الفضلبت ) كبالتالر يتوسع فضاء الطفل كاستغلبلو ابعسدم، فالتحكم في ابعهاز العضلي 
 ،ىذا التحكم يساعد الطفل على بناء تبادلاتو مع ابػارج .الطفل تكوين جديد لصورتو ابعسدية  ببعديها ابعيد ك السيئ
حيث بزضع لنمط ، كما ينظم العلبقة بتُ الأـ ك الطفل ،حيث يصبح عنده الفرؽ بتُ الأنا ك الآخر أك اللبأّنا كاضح

. ككلها في الأختَ تعمل على بناء صورة جسدية فردية بؽا ثوابتها النفسية نواتها الأنا. خضوع_ تبادلر يتميز بثنائية سلطة

 _:المرحلة القضيبية_ :3_4

 كترتبط بدجموع الاستثمارات الوجدانية التي بوملها الطفل ،تتوافق ىذه ابؼرحلة مع مرحلة قلق الإخصاء ك عقدة الأكديب
 لكن عدـ النضج ،فالذكر في ىذه ابغالة يوجو مشاعر ابغب للؤـ كيدرؾ الأب على أنو منافس لو. بكو كالديو

 تتمثل في الإخصاء من طرؼ الأب كىو ما يسمح لو ة بىلق لديو ىوامات مهدد،الفيزيولوجي للطفل كضغط صورة الأب
 كىو ما يولد ،في ىذه ابؼرحلة  يركز الطفل على الأعضاء التناسلية .بالانفصاؿ عن الأـ ك الانفتاح بكو سياؽ تقمصي

 فالعضو ابعنسي لا يعتبر ، كىو ما يؤدم إلذ تفكك الصورة ابعسدية عند الطفل،لديو صراع بتُ اللذة ك اللبلّذة أم الألد
 كىو ما بهعلو عرضة للتهديد بالفقداف، أما بالنسبة للبنت فعند اكتشافها ، لأنو غتَ بؿمي بصورة جيدة،جزء من ابعسد

. (نقص جسدم )لعدـ كجود قضيب يتسبب بؽا جرح نرجسي 

_ :مرحلة الكمون_ :4_4

 كيتحوؿ اىتمامو إلذ باقي ابعسد ك لا يتًكز على القضيب فقط، ،في ىذه ابؼرحلة يفقد الطفل استثماره الشبقي العلبئقي
 كبذالك يتخلى الفرد عن التبعية الطفلية ،ىذا التحوؿ بكو ىدؼ غتَ جنسي يوجو بكو مواضيع يتم تقييمها اجتماعيا

  كتصبح ، ام أنو في ىذه ابؼرحلة ينخفض النشاط ابعنسي عند الطفل، ك يعلو بكو البحث عن الاستقلبلية،للوالدين
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جسد  ) حيث بسنع الطاقة الاستثمارية النزكية من طرؽ الإشباع ابؼباشرة ،علبقاتو أكثر موضوعية يتًأسها الإعلبء
. كىو ما يساعد على خركج الطفل من الصراع الأكديبي ،  (الوالدين

_ :مرحلة المراىقة_ :5_4
،   حيث أف التغيتَات  الفيزيولوجية بُردث تشويشا ك اضطرابا في صورة ابعسم،يعتبر البلوغ فتًة حرجة قد تؤثر على ابؽوية

فتًؾ ابؼراىق لنماذج التماىيات الطفلية  برفزه للبحث  . النفسية للمراىقة السياقات الفيزيولوجية كتغتَاتإذ تتأرجح بتُ اؿ
في ىذه ابغالة فالأنا ابؼثالر ك ابعسد يكوناف في علبقة متواصلة ىدفها ،   من خلبؿ بصاعة الأقراف،عن بماذج جديدة

. تقبل الذات كالتناسق النفسي الستَ بكو
بذنب " كعامل  يدفع ابؼراىق إلذ ، كبذاكز ابؼمنوعات الأكديبية ،يعتبر ابػوؼ من عدـ التحكم في النزكات ابعسدية

 كما يتوقف الوالدين بدكرىم عن استخداـ ابعسد أك جزء منو كعنصر للتبادؿ العلبئقي ،التقارب ابعسدم مع الوالدين
تثتَ التغيتَات ابعسدية  كما (Ferrarie.P.et Apelbaum.C.1993 ;P.297 ) ." كخاصة العاطفي

 تتوقف حدتها على مدل صلببة الأنا في امتصاصها أك بذنبها، ىذه الأزمات ،كالنزكية للمراىقة غالبا موجات من القلق
كاللبكاقع  كىو ما يثتَ ابؼراىق ك بالتالر   بزلق لدل الفرد صراع في ابغدكد ابعسدية بتُ الداخل ك ابػارج ، بتُ الواقع 

 (Ancet.P.2004 ;P.374) ."ك الانهيار يلجأ بكو ذاتو  كمحاكلة للتشبث بابغدكد ك ابغفاظ عليها من الضياع" 

 : مرحلة الرشد و الشيخوخة6_4

في ىذه ابؼرحلة تتحدد توظيفات الفرد النفسية سواءا كانت مرضية أك سوية لذالك ففي معظم ابغالات لا يلُقي اىتماما 
لصورتو ابعسدية،فمعظم الاىتمامات قد تم بناءىا خلبؿ مرحلة ابؼراىقة ك التي بدكرىا زُرعت بذكرىا خلبؿ مرحلة 

. الطفولة

كما أف ابغياة ابؽوامية النزكية يتم برقيقها على أرض الواقع ك بالنالر يتخلص من الصراعات عن طريق تفريغ الطاقة 
الليبيدية، إما بالزكاج ك الإبقاب أك استعماؿ ميكنزمات دفاعية سوية كالاستعلبء مثلب أم يوجو طاقاتو السلبية الكامنة 

. في ابعسد إلذ اىتمامات أفضل ك أبظى، ىذه الطاقة التي بزتفي تدربهيا بعد امتصاصها بغيوية ابعسد

_ :نوعية الصورة الجسدية/ 5

 حيث يتم اكتماؿ بمو ابعهاز النفسي للفرد في إطار تاربىو، طفولتو الأكلذ  ،بردد نوعية الصورة ابعسدية خلبؿ الرشد

كعلبقتو بابؼوضوع ، فخلبؿ ىذا التاريخ تصبح عدد من العلبقات لا شعورية، مكبوتة كمنها ما ىي مُزاحة  برت ضل 
 (Dechaud.F.M.et all ;1994 ;P.39) .ابؼيكنزمات الدفاعية
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 ك التي تلعب دكرا ،كما بُردد نوعية الصورة ابعسدية من خلبؿ بسيزىا في كل مرحلة من ابؼراحل العمرية السالفة الذكر
ىذه القوة في .  تعمل على صقل إرصانها على كل ابؼستويات خاصة العقلية منها،كبتَا في إكسا ا بؼركنة كصلببة

 _: كبذالك بقد ثلبث أنواع رئيسية بؽذه الصورة ابعسدية ،الإرصاف ىي التي بردد ىشاشة الصورة ابعسدية من صلببتها

_ :الصورة الجسدية الجيدة/ 1_5

 ،من خلبؿ جسد جيد الإدماج، حيث يكتسب الأنا حدكد ثابتة (Sanglade)تتًجم الصورة ابعسدية ابعيدة حسب 
 بؽا قدرة على التوظيف ، انطلبقا من كضعيات جد مهيكلة كاضحة،تسمح لو بالدخوؿ في علبقات مع العالد ابػارجي

 (SangladeA ;1983 ;P.109) .ككذا برمل الإحباطات مع اصطحاب بساىيات جنسية كاضحة،بصفة مستقلة 

 أف الصورة ابعسدية ابعيدة تتًجم بأقصى حد من الليونة ك أقل حد من الإبقراحية، فهي ( Schilder.P)كما يرل 
بيكن أف تكوف قابلة للتكيف مع التغيتَ، كما بيكنها أف تتمدد أك تتقلص كترؾ بعض عناصرىا للعالد ابػارجي كدمج 

 (Schilder.P ;1968 ;P.109) . كابؼتانة، ك الاستقرار،عناصر أخرل كفق مبدأ الاستمرارية

 ، تعمل كصاد إثارات، كابؼبنية على حدكد جسدية كاضحة(Couchard.P) حسب ،ىذه الصورة ابعسدية ابؼدبؾة
 كحامي من تدخل المحتويات ابػارجية، فالصورة ابعسدية  ذا ابؼعتٌ تشكل ، ك النفسية،أم حاجز  للمحتويات ابؼادية

 (Couchard.P ;1968 ;P.728) .حاجز بضاية

_ :الصورة الجسدية الهشة/ 2_5

لا بيكن ، دائما في ىذا ابؼوضوع أف الصورة ابعسدية ابؽشة تعكس معاش للجسد كدرع صلب (Couchard.P)يرل 
 كما يتميز ، كبالتالر يستثمر من خلبؿ المحتويات ابػارجية،  كبيكن تضييع كل بؿتوياتو،تضييع بؿتوياتو، أك مثقوب

 .(Couchard.P ;1968 ;P.729) .بضعف ابؼتانة الداخلية

 إذ بقد اضطراب ، خاصة تلك التي تتعلق بابؽوية ابعسدية، تؤدم إلذ العديد من الاضطرابات،الصورة ابعسدية ابؽشة
من تلف أك تغيتَ في أعضاء ابعسد، ، ك القلق ، ك الانشطار،كالإحساس بالتفكك، ك الكلية ابعسدية ،كىشاشة الوحدة

فابغدكد بتُ الداخل  .  بفا يعكس نزيف ليبيدم، فيصبح ىناؾ خلط بتُ الداخل ك ابػارج،ضياع ابغدكد كىشاشتها

. كابػارج عندما تكوف غتَ كاضحة كغتَ بؿددة بيكن للفرد أف يعيش خلط حقيقي كغموض بتُ ذاتو ك الواقع

( Condamin.C ;2006 ;P.31-32) 

: عموما فالصورة ابعسدية ابؽشة تتميز بػػ

. ىشاشة في إدماج ابعسد كوحدة كاملة مستمرة في الزماف ك ابؼكاف_ 
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. لا كضوح في ابغدكد ابعسدية أم حدكد جسدية غتَ كاضحة_ 

.  أك نفوذية مطلقة،صلببة قوية للحدكد_ 

. بساىيات جنسية غامضة_ 

_ :نوعية الصورة الجسدية من خلال اختبار الرورشاخ/ 6

_ : الصورة الجسدية الجيدة 1_6

: بػػ( Peruchon.M )      تتسم بركتوكولات الأفراد الذين ينتموف إلذ ىذه الفئة حسب

تواتر الإجابات الكا ملة ك ابؼوحدة الدالة على إدراؾ كلي حيث تكوف ابغدكد معرفة بطريقة جيدة بؿددة ككاضحة _ 
. تفصل بتُ الداخل ك ابػارج

 ككل ما يتعلق بالتصور ابعيد للسطح ، إجابات متنوعة من حيث ، ك الإحتواء،كجود إجابات برمل معتٌ التغليف_ 
 (Peruchon.M ;1983 ;P.112 ) .ك خاصة بالنسبة للصور الإنسانية، ك المحتويات ،ابؼوقع،المحددات

 ( Sanglade)إلذ جانب ذلك بقد حسب 

فصورة ابعسد ابعيدة  . تقُيم من خلبؿ النوعية الشكلية بؽذه الإجابات، ذات نوعية جيدة،إجابات إنسانية كاملة_ 
كبؾنسة بحيث تتًجم الاعتًاؼ بتمييز  تظهر على شكل بساىيات لينة ك ثابتة كتكوف حية تدؿ على قبوؿ ابغركة النزكية ،

ىذا بالإضافة إلذ كجود ىوامات تعالج إشكالية اللوحات  .(اقتصاد متناسق في ابغياة الغرائزية كالانفعالية )الأدكار ابعنسية
 (Sanglade.A ;1983 ;P.108) .كابؽوية خاصة تلك التي تتعلق بإشكالية ابعسد ،بصفة مرنة

_ : الصورة الجسدية الهشة 2_6

_ : فالأشخاص الذين ينتموف إلذ ىذا الصنف يتميزكف بػػ(Sanglade)حسب 

.  أك إعطاء صورة أجساد كاملة، بؾنسة، أك صعوبة في التماىي بصورة إنسانية حية،عدـ القدرة_ 

. (النباتية، ابغيوانية، ك الأشياء  )غموض ك خلط في الأبماط _ 

.  أك على شكل شضايا ك أجزاء، كأجوبة منشطرة،إجابات شكلية خالية من  ابغياة_ 

.  مع انطباع عاـ بالكف ابذاه اللوحات، ك ارتفاع ردكد الفعل من نوع الرفض أك الصدمةالإنتاج،ضآلة _ 

 تكوف نسبة  كما بيكن أف،أك غامض، أك كجودىا لكنها مصحوبة بشكل سلبي ،نقص في الإجابات الكلية _ 



 

57 

.   معبرة بذلك عن عدـ بذاكب الفرد مع ابؼادة ابؼقدمة،الإجابات الشاملة مرتفعة

ك التي " V "ك اللوحة   " I" كل لوحات الركرشاخ تبعث بكو إسقاط صورة ابعسد خاصة في بعض اللوحات كاللوحة
 .بيكن اعتبارىا تعكس أبسط إدماج للصورة ابعسدية ابؼدركة ككل

 ،الأكلذ  ففي ابغالة، ىو ليس من طبيعة ابعسد ابؼعبر عنو بالإجابات التشربوية،ابعسد ابؼعبر عنو بالمحتويات الشكلية_ 
 ففي ،ابغالة الثانية  فابعسد بطريقة غتَ مباشرة كسيلة معرفة ك أفكار، أما في،بنية الأنا ىي ابؼرجع في كمابؽا كصلببتها

نتيجة انشغالات جسدية  ىو في حد ذاتو بؿتول الإجابة كىو بذلك،ك  ابعسد ىو ابؼعبر عنو مباشرة ،الأجوبة التشربوية
مباشر بتُ ىذا النوع من   فمعظم الباحثتُ ابؼهتمتُ بالإجابات التشربوية أفادكا بوجود رابط،شعورية ك لا شعورية

من جهة أخرل ك في نفس  (Sanglade.A ;1983 ;P.108-112) .الإجابات ك الانشغالات ابعسدية
 :ما قيل بقد  إلذ جانب، أف من بفيزات الصورة ابعسدية ابؽشة( Peruchon.M ) يرل ،السياؽ

. تواتر الإجابات ذات ابغدكد المحطمة ، ابؼختًقة،  مفتوحة، أك حدكد بـربة ، مثقوبة لا ترشح بتُ الداخل ك ابػارج_ 

 كجود فتحات جسدية ، إجابات تشربوية، عظمية، تصورات بدائية للجسد ابػاص، إضافة لوجود إجابات_ 

 .أجساد لا مادية خيالية بؽا علبقة ضعيفة بواقع اللوحة أم صعوبات كاضحة في بناء الفضاء

" III"قلة الإجابات ابغركية الإنسانية بفا يدؿ على الكف ك بذنب التصور الإنساني كقد تكوف نادرة حتى في اللوحة _ 
رغم أنها برمل بؿتول إنساني حركي مبتذؿ، كما تظهر الإجابات ابغركية بنوعية خاصة سواء في بؿتوياتها 

أك في بمط النشاط، مع الإشارة إلذ أف مشاكل الصورة ابعسدية لن يعبر عنها في الإجابات ذات المحتول  (غامضة )
.  مباشرة أك رمزيا في بؿتويات أخرلتظهرالنفوذ ك التبعية بل / العدكانية ك الليبيدك : الإنساني فقط 

. ظهور الإجابات الظلبلية التي تدؿ بدكرىا على ابؽشاشة_ 

ضعف في إعطاء صور إنسانية فيتم اللجوء إلذ إعطاء إجابات حيوانية أك إنسانية لكن غتَ كاملة حيث تكوف _ 

كما .الصورة الإنسانية جد مصابة أك مفقودة  فتتًؾ مكانها لصور متفجرة كبيكن الوصوؿ حتى إلذ فراغ جسدم

بيكن للمحتويات الإنسانية أف تكوف غتَ كاملة مبتورة بفثلة على شكل أعضاء ، جسد دكف رأس، جذع جسد، 

كما بيكن أف بقد تصورات برمل بـتلف العوالد النباتية ك ابغيوانية ك الإنسانية في بؿتول كاحد  كىو الشيء 

 .الذم يبعث بكو صورة ىجينة تفتح المجاؿ لتصورات غامضة للصورة ابعسدية 

( Peruchon.M ;1983 ;P.112-113) 
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 يعبر عن خلل في إدماج ابعسد أين يصبح ككيس حاكم ، ك ابغشوية،ارتفاع نسبة الإجابات التشربوية ، العظمية

لأعضاء، ك مصدر للقلق عوض عن كونو مفضل للبستثمار كبالتالر يصبح كل ما ىو داخل ابعسد يعبر عنو 

. خارجا

إضافة لكثرة الإجابات ،  ( (-+f كنسبة مرتفعة للئجابات الشكلية الغامضة ،عدد الإجابات الشكلية غتَ كاؼ_ 
 ، فهي تعبر عن عدـ التكيف مع العالد الواقعي، ك ارتكاب أخطاء إدراكية، التي تعكس تلبشي الرقابة،الشكلية السلبية

. كعدـ استثمار الواقع ابؼوضوعي

 مع احتماؿ كجود إجابات لونية مهجنة أك تشربوية، بحيث تعبر ، أك الإفراط في استعمابؽا ،قلة ظهور الإجابات اللونية_ 
عن حدكد غتَ كاضحة ك غتَ متينة، أم أف الفرد لا يكوف قادرا على استخداـ الألواف كوسيط فقط ككسطح التقاء بتُ 

تقدـ دائما في مواضع  (الدـ ، النار )الداخل ك ابػارج ،فالألواف خاصة الأبضر تعمل على إثارة فائض غريزم غتَ مراقب 
 (Condamin.C ;2006 ;P.131 -133) .ابؽدـ

 ( Emmanuelli.C)ك قد أضاؼ 

كموقع  ضعف القدرة على التمييز بتُ الصورة ك ابػلفية، كبيكن أف يظهر ذلك من خلبؿ أجوبة تستخدـ الأبيض_ 
كعلى كجو  ،  ك ابغدكد، كىو ما يشتَ إلذ ضعف إدراؾ ابغواؼ المحيطة،بنفس درجة استخداـ البقع السوداء أك ابؼلونة

 (Emmanuelli.C ;2001 ;P.166) .(أسود/أبيض )ابػصوص التضليل

ىناؾ عامل آخر من عوامل ابؽشاشة ابعسدية من خلبؿ إختبار الورشاخ كىو ما أشار إليو الباحثتُ 

et Sigrid) ( Jacquet تم إضافة  حيث :

اللوحات   ك خاصة، كما يتم التعامل مع رمزية اللوحات،اشتماؿ البركتوكوؿ على نسبة ضعيفة من الإجابات ابؼبتذلة_ 
.  إضافة بغساسية كبتَة ابذاه الركابط، التشابو ك التناظر،ابؼمتحنة لصورة ابعسد

حيث تتًكز   أف تكوف مرتبطة أك ملتصقة بعنصر خارجي،، أك ابغيوانية،بيكن لبعض الإجابات ذات التصورات الإنسانية
. الأجوبة السندية   فهي في ىذه ابغالة ضمن،على ىذه ابؼواضيع السندية، أك أف تكوف في ارتباط حتى مع مدرؾ آخر

،  فتتًجم بذلك في ىيئة جثث،(بساثيل ) إلذ أشياء جامدة ، ك ابغيوانية،كما بيكن أف نلمس بروؿ الأجوبة الإنسانية_ 
 .(شبح، خياؿ )أك أجزاء من ىياكل خالية من ابغياة 

. التماىيات ابعنسية تكوف غتَ كاضحة، غامضة كغتَ بفيزة_ 

( Jacquet.M.M et Sigrid.C;2004;P.265) 
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_ :اضطراب الصورة الجسدية/ 7

 بعيب بزيلي في ابؼظهر ابعسمي لدل  شخص يبدك عادم أك ،عند الانشغاؿ الزائد عن ابغد"  ، صورة ابعسمتضطرب
 (American Psychiatric Association ;2005 :p255 )  ."طبيعي

 يؤدم ،لوجهي  بصفة خاصة، أك ابؼظهر ابعسمي بصفة عامةا انشغاؿ زائد عن ابغد بعيب ما في ابؼظهر "كما يعتبر أم
 (Veale .D ;et al ;2007 :P 717) . "بصاحبو إلذ بذنب ابؼواقف الاجتماعية

 بشأف ابؼظهر ، عن ابغد، تتمثل في كل انشغاؿ زائد،صورة ابعسم ابؼضطربة"في مرجع آخر لنفس الباحث بقد أف 
 (veale.D;2010; P 125 ) ." يؤدم بصاحبو إلذ العديد من السلوكيات الانهزامية للذات،ابعسمي

حيث يريا  ،  بعيدا عن ىذا ابؼعتٌ في تعريفهما لاضطراب صورة ابعسم،ك لا يذىب  بؾدم الدسوقي ك فيليبس كألبرتتُ
 في مظهره ابعسمي  ، ببعض العيوب التخيلية،إنشغاؿ مفرط صادر من فرد لو مظهر جسمي عادم" أنها تتمثل في كل 

". كالتي لا كجود بؽا سول في بـيلتو

( Albertini.S ;Phillips.A ;2008 ;P454 ;10  (، ص:2012بؾدم الدسوقي 

 تكونت بفعل توزيع طاقة ،ىي ظاىرة إنسانية، أك اللبشعورية ، سواء الشعورية،من ىذه التعاريف فإف صورة ابعسم
 كبؽا ،التمثيل ابؼركزم لأجزاء ابعسم " فصورة ابعسم ىي ، (الفمية، الشرجية، التناسلية  )الليبيدك عبر ابؼراحل النمائية 
كذلك في ابذاىاتو  ، الفرد ، ك ما لا يفعلو، كبؽا تأثتَ على ما يفعلو، كالأدكار الاجتماعية، علبقة بتمثيل صورة الذات 

(. 36-33: 2011سهتَ كامل ، ) .كآرائو

 لكل ما بودث حوؿ الشخص  فهذا الأختَ يركز على كل ما يسبب  لو ، ك الانتباه،بستلك صورة ابعسم خاصية اليقظة
 كبالتالر تتكوف صورة ابعسم كتنمو من ،استحسانا من جانب الآخرين، كيتجنب كل ما قد بهلب لو عدـ الاستحساف

 من حولو  فابػبرة ك الاحتكاؾ بالآخر تساعد ، ك الأحكاـ التقوبيية للآخرين،خلبؿ التفاعل ابؼستمر بتُ الفرد ك البيئة
. الفرد على تنمية الإحساس بالذات

 كإذا كاف ىو ابؼوضوع فإف صورة ابعسم ىي إدراؾ بؽذا ، ك الأنا في الأساس ىو أنا جسمي،ىذه الذات التي يتًأسها الأنا
ك على ىذا فإف فكرة الفرد عن صورة جسمو ىي التي بردد . ابؼوضوع،  كتعد من جهة أخرل ىي الأساس بػلق ابؽوية 

. سلوكو ك استجاباتو في ابؼواقف ابؼختلفة 
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:-  للقاصر كلويا  و الميكنزمات الدفاعية الصورة الجسدية/  8

 لا يؤدم أم كظيفة داخل ابعسم، ليتم تعويضو دكريا ،خصوصية مرض القصور الكلوم تتمثل في كجود عضو شبو ميت
 ،كلأجل خلق تواصل بؽذا الامتداد.  كالتي تصبح امتداد لو في الفضاء ابػارجي، غريبة كُلية عن ابعسد،بآلة خارجية

.  لإدماج الناصور الذم يشكل نقطة اتصاؿ بينو كبتُ أنابيب الآلة الاصطناعية،يتعرض ابؼصاب لعملية جراحية

 لتصبح حياتو ، مرتبط بوسائل خارجية لا بيلكها كلا يتحكم فيها،كىكذا يصبح ابؼريض بعد أف كاف كحدة مستقلة كاملة
. متعلقة  ا كليان 

أثر : لأنو يضمن عملية التّصفية كبالتالر ابغياة، كمن جهة أخرل ، على أنو ذك قيمة كبتَة:كما يستثمر الناصور من جهة
.  لأنو بُيكّنو من بظاع أصوات ابعسد الدّاخلية،دائم كمقلق بالنسبة للمريض

 تصبح خارجية مكشوفة، تساىم في اختلبؿ تنظيم ابؼعالد ابؼكانية كاضطراب ،فالدّكرة الدّموية التي كانت خفية كداخلية
. كماؿ الصورة ابعسدية بشكل كبتَ

،  ....كإذا أضفنا إلذ ذلك التغيتَات التي بردث للمصاب كنقص الوزف، الشيخوخة ابؼبكّرة، أثار بعض التعقيدات

 مثلما بودث عند بعض ، كانقسامات، تؤدم في بعض الأحياف إلذ انشطارات،فإف الصورة ابعسدية تصاب  زاّت
 .الذّىانيتُ

ليتكيف ابؼصاب نفسيا مع آلة التصفية عليو إتباع مراحل متعدّدة كضركرية بغشد بعض "    (Defert , 1992) يرل 
تبعيتو لآلة التصفية، ابؼتطلبات  ابؼيكنزمات الدّفاعية التي بسكنو من مواجهة قلق ابؼوت، عدـ كضوح صورتو ابعسدية،

 (,P.244 P. Defert , 1992)".ابؼفركضة على ابؼرض كعلبجو 

"  كىو ما تشتَ إليو دكمينيك كوبا بالاستًاتيجيات حيث ترل أف ، بىضع بؼستدخلبت سابقة،فتكيف ابؼريض
مرضية لو، كبتاربىو الذم يعطي دلالة – الإستًاتيجيات التي بسكن ابؼصاب من مواجهة ىذه الوضعية تتعلق بالبنية النفس 

                             (,P.2 D.Cupa, 1997)". بؽذه الإستًاتيجيات التي بهب على الفرقة الطبية احتًامها
،  بعضها ( caractérielles )فنلبحظ أف ابؼصاب يربط علبقة تبعية إزاّء الفريق الطبي، ينتج عنها مواقف طبعية 

 الذم تتًأسو طقوسية مفرطة ،البعض الآخر من النموذج ابؽجاسي ك.ىستتَم ،مع مطالب عاطفية عبر شكاكل جسدية 
. خاصة كبسرير بـصص كحتى بفرض خاص أحيانا كما ذكُر سابقان ، كبسسك فيتيشي بآلة تصفية ،للعلبج

ىذه ابؼواقف تكثر عند الأفراد اللذين يتميزكف  شاشة نرجسية، كبواكلوف الرّد "  :  أف S.M.Consoliيرل في ذلك 
                                        ".على الإىانة ابؼتلقاة من خلبؿ تبعيتهم ابؼعاشة بإظهار التكبر كاحتقار ابؼعابعتُ 

                                                                         (P.642 S. M . Consoli , 1990 , )
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كذلك من أجل مواجهة القلق، كبزتلف ىذه .  ىي تلقي الصّدمة كإنكار ابؼرض للقاصر كلوياالاستجابة الأكلذ
 _:، كما بقد ميكنزمات أخرل تكاد تكوف مشتًكة عند كل ابؼرضى منهاابؼيكنزمات حسب الأشخاص

 :-الميكنزمات الدفاعية الأكثر إنتشارا عند القاصر كلويا/ 1_8

.  كذلك بتصريف القلق ابؼهدّـ ابؼرتبط بو،  يتمثل في إنكار خطر ابؼوت الدّائم ( :le déni )الإنكار  / 1_1_8
 فيتولد في شعوره تيارين متناقضتُ للفكر كىذا يوضح أف ىناؾ انشطار في  ىذا الشعور ،ينكر ابؼريض كاقعو ابؼؤسف

 أك حتى ابؼعذّب، فالساعد ابغامل للناصور لد يعد ملكا للمصاب بل أصبح ملكا للآخر قد تكوف الزّكجة أك ابؼمرضتُ
: يتًجم ىذا الإنكار في ابغالات القصول عن طريق إبناؿ غريب للعلبج ينتج عنو سلبية مضرة تصل إلذ آلة التصفية، 

حد إنكار ابؼريض لإصابتو *  

 اضطراب العلبقات الشخصية للمريض مع عائلتو كأطباءه*  

.  بيتنع من خلبلو ابؼريض عن مواجهة حقيقة  الوضع بوعي كنضج،يؤدم ىذا الإنكار إلذ نكوص طفولر*  

 ( : la dénégation )النفي  / 2_1_8

ىو رد فعل بدائي للخطر ترتكز عليو ميكنزمات الدّفاع الأخرل كىو متواجد على ابػصوص في ابؼرحلة الأكلذ من " 
" . العلبج كيعتبر ىذا ابؼيكنزـ نافع بغد معتُ من اجل ابغفاظ على تفاءؿ ضركرم بؼواصلة العلبج 

(P.2 C.Sanchez et autres , 1989 , )

 ( : la projection )الإسقاط  / 3_1_8

الإسقاط ىو ميكنزـ كثتَ التواتر، حيث يطرد من خلبلو ابؼريض ما في نفسو كبودّده في الآخر، كالقيم، الأحاسيس، " 
". الرّغبات التي لا ينتفع  ا أك يرفضها 

(P.425 C.Carbonell , 1978 ,  .)

كمنو سيسمح للمصاب بأف يُسند للعالد ابػارجي ما ينكره عن نفسو، لتُسقط أحاسيسو الاكتئابية على ابؼرضى الآخرين 
 ليجعل من العائلة كالمجتمع مسئولتُ عن ،كيتًجم عدكانيتو عن طريق إحساس  اضطهادم، كعلى الفرقة الطبية ،

كما بقد ىذا ابؼيكنزـ من خلبؿ .  ليعتبرىا كشخص لو قدرات فائقة،  كقد يُسقط ابػطر على آلة التّصفية،صعوباتو
إسقاط ذنب كونو مريض الذم يشعر بو كل ابؼصابتُ كيكوف على شكل البحث عن الأسباب، فابؼصاب حسب براكرنا 
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معو كجدنا أنو يبحث عن الأسباب من خلبؿ تاربىو العائلي، دؼ إبهاد ابؼذنب ابؼسبب للئصابة كبالتالر ابؼسئوؿ عن 
. حالتو، كفي غالب ابغالات الطبيب غتَ معفى من ىذا الإسقاط التأنيبي 

 ( : mécanisme obssesionnel ) الميكنزمات الهجاسية / 4_1_8

يعتبر انتظاـ النسق العلبجي ككذلك دقتّو عامل مشجّع على ابؽجاسية مع الطقوسية بفا يضطر ابؼريض إلذ استعماؿ 
... ميكنزمات العزؿ كالتكوين العكسي

 ( : isolation )العزل  / 5_1_8

 .يتمثل في عزؿ فكرة أك سلوؾ،  بحيث يتم قطع كل الاتصالات مع أفكار أخرل أك مع باقي كجود ابؼريض

 حيث يرل أنو بهب عليو أف يتًؾ ما جرل في ، كبتُ العالد ابػارجي،يعزؿ ابؼريض بتُ كل ما بهرم داخل قاعة التصفية
 كعندما بىرج منها عليو أف يبدأ حياة أخرل جديدة لا علبقة بؽا بابغياة السابقة، في ،قاعة التصفية داخل ىذا ابؼكاف

. من بؿتواىا ابؼقلق ابؼرتبط بابؼرض... ىذه ابغالة فإف ابؼريض يعزؿ آلة التّصفية، ابؼواعيد، ابغمية

( : formation réactionnelle )التكوين العكسي   /6_1_8

 بيكن أف ينجر عن ذلك ، لوضعية مكدّرة كمكبوتة، كالرّغبة ابعابؿة للئفراط في الغذاء،الذم يتمثل في سلوكات ابؼعارضة
 ،تضارب الرّغبات  لتجنب،الاجتماعية  كبرديد العلبقات، من خلبؿ التنفيذ ابغرفي لتعليمات ابغمية،تكوين عكسي

 .خاصة التي تؤدم إلذ الشّعور بالنقص

 ( : le passage à l’acte)القيام بالفعل /  7_1_8

 بفا بىل ، أك التخلي عن العلبج، بيكن أف يكوف ىناؾ اندفاع عنيف للؤكل، كالإبناؿ،بقد ضمنها سلوكات انتحارية
. بالتوازف الأميوستازم الذم يفوؽ الإمكانية العلبجية

إف أقل حد من الاستجابات الطبعية ىي اللبتّسامح، الإثارة، ابؼطالبة بالاىتماـ، حتى كإف لد تكن مبررّة فهي تدؿّ على 
. إصرار التمرد عند ابؼريض بذاه ما بودث لو

(: le clivage )الإنشطار / 8_1_8

 حيث بهعل الشخص في موقف سجاف كمسجوف في نفس الوقت، إذ ،يعد الإنشطار من بتُ ابؼيكنزمات الدفاعية الثقيلة
.  ابذاه نفسو كابذاه الآخرين، كبالتالر يفكر بطريقة غتَ كاضحة،تنفصل أفكار الفرد ك مشاعره ك ذكرياتو عن كعيو

 حيث يتواجد ضمن الأنا موقفاف نفسياف متناقضاف ابذاه الواقع ،استعمل فركيد ىذا ابؼصطلح للدلالة على ظاىرة خاصة
 بينما ابؼوقف الثاني ، باعتباره العقبة التي تعرقل مطلب نزكم معتُ، إذ ياخذ أحد ابؼوقفتُ الواقع بعتُ الاعتبار،ابػارجي
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 كيستمر ىذاف ابؼوقفاف جنبا إلذ جنب دكف أف بيارسا أم تأثتَ ، ينفي ىذا الواقع مستبدلا إياه بأحد منتجات الرغبة
. على بعضهما

 منها بقد إزدكاج الشخصية،إزدكاج الوعي، ،يشتَ الانشطار إلذ عدة مصطلحات أخرل تصب كلها في نفس ابؼعتٌ
تندرج ىذه ابؼصطلحات ضمن أنواع . تفكك الظواىر النفسية ، تفكك الوعي، انشطار بؿتول الوعي، الانشطار النفسي

:- الإنشطار التي نذكرىا فيما يلي

 ابؼؤشر الرئيسي في ىذا النوع :-)   (Dissociative Identity Disorder (DID)انشطار الهوية / أ
من الانشطار  ىو أف الفرد يعيش بشخصيتتُ أك أكثر قد تكوف على علبقة ببعضها أك على دراية ببعضها كما قد تكوف 

. في حالة فقداف الذاكرة النفسي

  فالفرد في ىذه ابغالة بيلك ىويتتُ ك شخصيتتُ بفيزتتُ قد يتضاعف ،يعرؼ ىذا الانشطار أيضا بتعدد الشخصية
 ،ك التاريخ الشخصي، ك التفكتَ ، ك الإدراؾ، في السلوؾ،عددىا إلذ العشرات أك أكثر كلكل كاحدة أسلو ا ابػاص  ا

كعلبقتها بالآخرين، كما قد تظهر بعمر بـتلف كحتى ، كتعابتَ الوجو كطريقة الكلبـ ،ك بالصورة التي برملها عن ذاتها
. باستجابات فيزيولوجية بـتلفة

 تعرض بؽا ، (اعتداء جنسي،إيذاء جسدم،ضغط ) ، إلذ أحداث صادمة،تعود أسباب حدكث ىذا النوع من الانشطار
الفرد خلبؿ مرحلة الطفولة في حالة يكوف فيها عاجزا عن ابؽرب من مواجهة ابؼوقف الضاغط ، كبالتالر تؤثر في بمو أك 

. تطور مفهوـ الذات لديو

 )   (Dissociative Amnesia  Disorder (DAD) نشطار الذاكرة /ب

 مرتبطة غالبا بصدمة ،ة مهمةمفي ىذا النوع من الانشطار يكوف الفرد غتَ قادر على تذكر خبرات ك معلومات شخص
 أك تناكؿ أدكية مهما كاف ،فسبب ىذا الاضطراب لا يرجع إلذ إصابة في الدماغ.  ضاغطة جداأحداثنفسية أك 

:- كتندرج ضمنو أربع أنواع ىي.نوعها

 غالبا ما يكوف بعد ، كفيو ينسى الفرد كل الأحداث التي حصلت لو خلبؿ فاصل زمتٍ بؿدد:انشطار الذاكرة الموضعي
 .حادث ضاغط جدا

 التفاصيل ابؼتعلقة بالأحداث التي كقعت ، كليس كل، كفيو  يفشل الفرد في تذكر بعض:انشطار الذاكرة الانتقائي 
 .خلبؿ مدة زمنية معينة 

 . كفيو لا يتذكر الفرد أم شيء بخصوص حياتو:انشطار الذاكرة العام 

 . من زمن بؿدد إلذ اللحظة التي ىو عليها الآفابتداء يستطيع الفرد تذكر أحداث لاكفيو : انشطار الذاكرة المستمر 
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أك ابغركب ،كما أنو بودث ، كغالبا ما يتزامن ك الكوارث الطبيعية ، ىذا النوع نادر ابغدكث:الانشطار الهيامي/ت
أك التعرض بػبرة ،  أك ابؽرب من عقوبة ،  مثل التعرض بؼشكلة مالية،عندما يتعرض الفرد إلذ أزمات أك ضغوط حادة

 .ك اللبفت للئنتباه أف ىذه ابغالة بزكابؽا فإف ابؼصاب لا يتذكر ما حدث لو أثناءىا.صادمة 

 في ىذا الاضطراب بردث للفرد  ( :Depersonalization ) انشطار الشخصية  أو اللّاشخصية /ث
 عن جسمو، كعملياتو العقلية، كيصبح كما لو أنو خارج حدكده  أك خبرات متكررة من الشعور بالانفصاؿ،حالات

 .ابعسدية، بعيد كل البعد عن الواقع بسبب تغتَ بؾاؿ إدراكو

 .ك ابؼصاب  ذا النوع من الانشطار يشعر كما لو أنو غريب عن نفسو كصار مسيطر عليو من قول خارجية 

الشخص  يلجأ بؼثل ىذا ابؼيكنزـ الدفاعي الذم يتميز بقطبتُ متناقضتُ أحدبنا "  في ىذا المجاؿ أف  Kernbergيرل 
موجب ك الآخر سلبي  للؤنا من طرؼ الأنا من أجل بضاية موضوع التناقض الشديد ككلما طالت  ىذه ابغالة ابؼتناقضة 

 " .للؤنا كلما بسكن الشخص من فصل موضوع عن آخر كبالتالر بيكن بذاىل القلق الناتج عن ىذا الصراع أك مراقبتو

 (Kernberg , 1984,P.32) 

ىناؾ أنواع أخرل أصلية للئنشطار  ىذا ابؼيكنزـ الدفاعي الذم يصعب الوصوؿ إلذ معرفتو من خلبؿ الاختبارات 
 :الإسقاطية، كىناؾ نوعتُ أساسيتُ لو بالإضافة للؤنواع الفرعية التي تم ذكرىا سابقا كىي

، حيث إعتبرتو كدفاع أكثر بدائية ضد "ميلبني كلبين"كىو ميكنزـ كضع من طرؼ :  إنشطار الموضوع/ ج
فحسبها يرُل ابؼوضوع عن طريق الغرائز الأيركسية،  أك غرائز ابغياة أك ابؼوت ابؽدامة، كتتموضع بتُ جيد ك سيئ .القلق

 .كىو شكل من أشكاؿ الإستدخاؿ ك الاسقاط

 .بقد ىذا النوع من الإنشطار خاصة في حالات البرانويا أك الفصاـ ككذلك بقده في حالات الاكتئاب

 كىو مصطلح كضع من طرؼ فركيد ، للئشارة إلذ ظاىرة خاصة تظهر في الفيتيشية ك في الذىانات :إنشطار الأنا /  ح
 .يتميز بوجود طبعتُ نفستُ في الأنا بهعلب الفرد يعتقد أف الواقع ابػارجي جاء ليلغي ابغاجة الغريزية

أحد ىاذين الطبعتُ يضع الواقع بعتُ الاعتبار، بينما الآخر ينكره ،كيضع أسباب بؽذا النكراف بذعل مكانو نتاج من 
الألد، كعندما يكوف الألد كبتَ جدا،  يظهر نوع آخر من الإنشطار ، يعرؼ بالإنشطار الوظيفي، الذم بهعل الأنا بلب 

 .ضوابط كبهردىا من ابغدكد

 _:الفرق بين الإنشطار و التماىي الإسقاطي_ 

التأكيد  )في التماىي الإسقاطي ، الشخص يتقبل ابؼشاعر الضاغطة ،أك الغريزة الداخلية التي يستبدؿ  ا الآخر، مثلب 
 .(على أني غاضب لكنك ستكوف أكؿ شخص يغضب بعدم
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كىو ما يرافق إنشطار التمثيلبت ،أك التصورات ابؼوضوعية . بينما في الإنشطار،  فالآخر يعتبر ككل سلبي أك كل إبهابي 
، حيث ابؼشاعر ابػاصة بابؼصاب لا تظهر بل تبقى  كمية مكبوتة، لا يؤكدىا ك لا يظهرىا أصلب ك ابؼؤكد منو ىو النتائج 

 .النهائية

 ( _la dépréciation )الفرق بين الانشطار و الانقباض 

في الانقباض يتقبل الشخص النقد السلبي، حوؿ ابؼوضوع ، أم أنو يهيئ الأسباب لرفض ابؼوضوع ، أك خفض أك إلغاء 
 .بينما في الانشطار فابؼوضوع يعتبر شيئ سلبي. خصائصو

 :الفرق بين الإنشطار و العزل

في ميكنزـ العزؿ الشخص يعزؿ التصورات السلبية ،عن الإبهابية ،كيؤكد على بعض ابعوانب التي بزدـ ابؼوضوع من أجل 
بينما في الانشطار فالتناقضات تبقى موجودة كمسيطرة ك لا . (زكجتي متعبة، إحذر فهي ذكية جدا )تفادم النقد،  مثلب

 .مبررات بؽا

 عندما تنشطر الذات ،فهي بذلك تشكل كظيفة تكيفية ىدفها تقزيم القلق ،الذم  يشعر _:انشطار صورة الذات/  خ
بو ابؼوضوع من خلبؿ بؿاكلتو القياـ بدوافقة الصورة التي كونها عن ذاتو، مع درجة الإشارات ك السيمات التي يوافقو عليها 

كبالتالر يصبح الشخص بعيد عن الواقع ،كما يصبح لديو نوع من . الآخرين، حيث يكوف في نفس سلم القيم معهم
الغموض في ابؼركر من التمثيلبت أك التصورات ابعيدة ،إلذ السيئة ،أك العكس، ككذلك  يولد لو إحساس متناقض عن 

 .الذات

 _:إنشطار صورة الجسد/  د

تلعب " الإحساس بابعسد، ىو أكؿ إحساس يشعر بو الطفل ،كما تعتبر صورة ابعسم ىي الأساس بػلق ابؽوية، ك
كما أف . ابؼدركات اللمسية ابػارجية، ك ابغسية الداخلية، التي يتعرض بؽا الطفل دكرا ىاما في مفهومو عن صورة جسمو

 " .الأنا ابعسماني يسبق الأنا النفسي في التكوف، فالطفل بييز جسمو خلبؿ العاـ الأكؿ بينما بييز نفسو في العاـ الثاني 

 (66،ص2008عدناف الشرجبي، )

في حالة إنشطار الصورة ابعسدية، فإف الأمر لا يتعلق بغياب ىذه الصورة ك إبما يتعلق بجسدد مفكك، 
يظهر أف الفضاء النفسي  غتَ مبتٍ، كما ىو إلا غلبؼ فارغ، كما قد بقده في غموض مع العالد " بؾزأ،منشطر،حيث 

جسد يكوف على استعداد _الداخلي،  حيث يكوف حاجز ابغماية ضد الإثارة الداخلية قابل للئختًاؽ، غلبؼ الأنا 
 (Anzieu .D.et al.1975,P.277)".للئنفجار، كما أف العلبقة بالواقع تكوف بؿولة جذريا 
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 .في ىذه ابغالة فإف ىناؾ إحتمالية كجود جسد بؾزأ غتَ أف  الوحدة ابعسدية موجودة كغتَ مهدمة

:- العلاقة بين الصورة الجسدية و آلة التصفية الدموية/ 9

 كتقوـ ، لتعوض الكلية ابؼيتة، كابعسدية، لا بد من اختًاقها للحدكد ابعلدية،آلة التصفية الدّموية مصدر إثارة خارجي
  ىل تقوـ بدكرىا في صد جهاز التصفية ، ككظائف الأنا ابعلدم،بوظيفتها، ففي حالة كهذه ماذا عن الصورة ابعسدية

ماذا بودث بؽذا ابؼريض على ابؼستول ابؽوامي ؟ ، ماذا . كالإبرة كإثارة مصدرىا العالد ابػارجي أـ أنو يتغاضى عن ذلك ؟
عن أناه ابعلدم ىل يؤدم كظائفو كما بهب ؟  أـ أنو يتأثر بركاسب ماضية اكتسبها ابؼصاب من خلبؿ من بويطوف بو 

. كالوالدين مثلب

فقط ، لذا تسمى أيضا بالكلية البديلة ، تقوـ بوظيفة الكلية،التصفية الدموية تقنية تقوـ  ا آلة تسمى بالكلية الإصطناعية
 ىو أنو في الكلية العادية فإف دكرة تصفية الدـ تكوف داخل ،  الذم ىو مصدر الاختلبؼ  في الصورة ابعسديةلاؼالخ

تعمل على إعادة بث .  بينما في الكلية البديلة فإف التصفية تكوف خارج جسدية، عن طريق كسائط تزرع جراحيا،ابعسد
. الذم فقد أحد كظائفو ابغيوية ،ابغياة من جديد للمريض 

ك كالأحياء ابؼوتى من جهة أخرل، فابؼريض  ذا ،  يعيش ىؤلاء ابؼرضى كابؼوتى الأحياء من جهة ،على ابؼستول ابؽوامي
بزتلف طبيعة ىذه العلبقة من فرد إلذ آخر حسب ما عاشو، ك علبقتو مع ، الشكل يعيش علبقة بضيمية ىوامية مع الآلة 

 يرثها عن طريق التعاقب عبر ، كذلك موجود في ابػريطة ابعيلية، ك ابعسدية، ككيفية استثماره للطاقة النفسية،كالديو
 فهي تفرغو بفا فيو ، فهي ملتهمة للجسد كبؼا فيو،إذ أف ىناؾ من ابؼرضى من يشكل ىوامات بـيفة عن الآلة. الأجياؿ

 فآلة التصفية ،بينما ىناؾ من يشكل ىوامات إبهابية .كأنها رجل آلر يقتل البشر يوجد داخلها شبح بيتص الدماء
. كما أنها ذكية كاملة القدرة فهي تنعش ابغدكد بتُ ابغياة ك ابؼوت. ك تطهر ابعسد،تضمن ابغياة

(Favaro.M ;1987 ;P160-167) 

 ك بالتالر برافظ ، ابغيومق لأنها تقوـ بوظيفتتُ حيويتتُ في ابعسم، فهي برافظ على نظاـ،آلة التصفية تعتبر كلية القدرة
 كذلك من خلبؿ إحساس ابؼريض بالأماف ك الأمن النفسي، ،على إنكار ابؼوت على حياتو ك استمراره، كما أنها تساعد 

ىذا الإنكار الذم يولد عنو انشطار للؤنا .  كلا أحد بيكن أف يعطلها، كحامية للحياة،فهو يرل أف ىذه الآلة غتَ قاتلة
. فيصبح في ازدكاجية بتُ أنا ابعسد ك أنا الآلة

 لكنها ليست معصومة من ، فهي رغم قدرتها على بضاية ابؼريض من ابؼوت،تعتبر آلة التصفية في كاقعها مهددة للجسد
 كما بيكن للدـ ، فهي تسبب تعقيدات كابلفاض أك ارتفاع الضغط، سواء ابغقيقي أك الرمزم،الأخطار ابؼؤدية إلذ ابؼوت

ىذا .  في أم بغظة كدكف سابق إنذار، أك يتعطل الناصور ابؼزركع في اليد،ابػارج من ابعسم أف يتجمد في أنابيب التصفية
 ك الذم ينتشر بشكل حصرم كىو ما بردثت عنو ،التهديد بابؼوت ابغقيقي يولد لدل بعض ابؼرضى قلق ابؼوت النفسي

D.Cupa،1985حيث أنها ترل أنو  :  
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. ك التي تنتهي بأكل ابؼريض نفسيا (micro-traumatisme )في كل حصة تصفية تتشكل صدمة جزئية " 
éroder psychiquement le patient)كبذعلو أستَ ابغصر ك الضيق ك الشدة، كتؤكد شعوره بعدـ الأمن .    

                                                                                                       (D.Cupa ;1985 ; P119-127) 
 كىو بدكره يؤدم إلذ خلل في استقرار الضغط ، ينتج عنو الشعور بالإغتًاب النفسي، ك ابغصر النفسي،ىذا الضيق

الدموم ك بالتالر العجز في عملية الإرصاف،  حتى رنتُ آلة التصفية طواؿ كقت التصفية بهعل ابؼريض بوس كأنو أماـ 
 كلكنو حي كىذا ، بذعل ابؼريض بوس دائما أنو ميت(Electrocardiogramme)جهاز تصوير نبضات القلب 

.  مراكد بغالتو النفسية،الإحساس مصاحب بقلق موت ثقيل
  فالآلة تفرغ ابعسد  (Angoisses de Vidange ) ،ىناؾ نوع آخر من القلق يشعر بو ابؼريض كىو قلق التفريغ

 بستص السوائل كتطرحها إلذ خارج ابعسد إلذ آلة ،من عناصره عن طريق الدـ ،فابعلد في ىذه ابغالة كأنو إسفنجة
أثناء عملية التصفية فإن المريض يرى، يحس، ويسمع الدم الذي يسير خارج الجسم في الأنابيب .التصفية، فوظيفة الاحتواء برت الضغط 

 لدرجة أن المفحوص لا يعي تحديدا من أين انطلق الدم و إلى أين ، وىو ما يخلق ضبابية بين الجسم و الآلة،التي تهتز حسب نمط ضربات القلب
  و الغرابة المقلقة حسب .(Inquietante étrangeté)" الغرابة المقلقة"ب  (1919 ) سماىا فرويد ، وىذا ما يخلق حالة حصر نفسي،يصل

(1971  (S. Lajosn   مشاعرىا تظهر عندما شيئ ما غير حي يصبح واعي مثل الانسان العادي ، يعُتمد على قواه ، يتكلم و يتحرك أو " فإن
 (S.Lajosn ;1971 ; P 2-11 )" .عندما جزء مفصول عن الجسد يصبح في حالة حركة

الذم تسببو الآلة على ابؼستول الرمزم  لأف ابؼريض في حالة فقداف "  التفككلا بيكن ذكر آلة التصفية دكف ذكر قلق 
 (E.Kestemberg;1978; P 197)."عضو حيوم  فهو في حالة حداد كما أنو يعاني من نزيف نرجسي ليبيدم

  ، إلذ مرحلة ابؼيلبد حيث تعتبر الأنابيب البلبستيكية بدثابة ابغبل السرم،بالإضافة إلذ ظهور ىوامات بدائية نكوصية

أنزيو .د" فهواـ ابعلد ابؼشتًؾ حسب ما عبر عنو .  ك الآلة  كالأـ التي تضمن ابغياة كالتي بذعل ابؼريض في كحدة نرجسية
 ،يعيشو ابؼريض كأنو شرخ في الغلبؼ النفسي،فالفراؽ عن الآلة .بتُ الآلة ك ابؼريض  مثلو مثل جلد الأـ ك الرضيع" 

 حيث تعتبر الآلة كأـ لا بيكن التصدم لأكامرىا حتى  (R.Dory ;1983)كبذلك يتشكل ابؽواـ الأمومي حسب 

. ك إف كانت ثقيلة على ابؼريض

_ : أبعاد03تظهر سلطة الآلة على ابعسد من خلبؿ 

كىي بسثل عنف عقابي تقلل ،عند آلة التصفية ، فيد ابؼريض بؿجوزة بصفة كلية (capture ):- ابعسد كغنيمة/  1البعد
. من حريتو

 كعملها أم أنو في حالة من الطاعة  ، كبذعلو برت مراقبتها،إذ أنها تسيطر على ابؼريض:- الآلة كمسيطر / 2البعد

. ابػضوع اللبمشركط كالتبعية ابؼتطورةك 
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 فهي ترفع ابغيازة على استمرارية ،من خلبؿ رسم الآلة لصورتها ابغقيقية من خلبؿ الآخر:- الآلة كمتسلطة /3البعد
. كلا بيكن التحرر منها إلا بالوقت الذم تبربؾو ك إلا كاف ابؼصتَ ابغتمي للمريض ابؼوت.نفسي-الغلبؼ ابعسدك

 فتغيب اللذة الفمية التي لا بيكن ،   كذلك باعتلبؿ مناطقها الشبقية،ىذه الأبعاد الثلبث تؤدم بابؼريض إلذ فقداف اللذة
إشباعها بسبب ابغمية الغذائية، كما تغيب اللذة ابعنسية بسبب ما بىلفو ابؼرض من عجز كبركد جنسي، كىذه اللب لذة 

 عند بعض ابؼرضى حيث يؤذم نفسو من خلبؿ عدـ الإلتزاـ بابغمية الغذائية ك شرب ،بدكرىا بزلق نوع من ابؼاسوشية
ك اللذة ابؼاسوشية عند تكرارىا فإنها بذهد الأنا ك ابعسد كبالتالر تنخفض  .السوائل بكثرة كىو ما لا تقبلو آلة التصفية 

. ابؼناعة النفسية إلذ أقصى درجاتها  فالصورة ابعسدية تصبح لا معتٌ بؽا 

:- مبحثخلاصة ال

تناكلنا في ىذا ابؼبحث الصورة ابعسدية بصفة عامة ك عند القاصر كلويا بصفة خاصة باعتباره ىو ابؼقصود بالبحث، 
 حيث ،يرل التحليليتُ أف الصورة ابعسدية ىي تصور شعورم ك لا شعورم للجسد ، كىي عملية تصور الذاتحيث  

يغلب ابؼظهر النفسي الوجداني فهي تبعث بكو ابؼفهوـ الليبيدم كابؼفهوـ الإجتماعي للجسد، فالتصور الذم نكونو عن 
 فابعانب الأكبر من الصورة ابعسدية ىو ق،جسدنا لا بومل إلا القليل من النقاط ابؼشتًكة حوؿ الوصف التشربوي ؿ

 .متصورات نابذة عن التجارب ابؼعاشة ك الاحتكاؾ مع المحيط ابػارج

 كبالتالر يصبح فاقدا بؽويتو ك حدكده مثلما بودث  ، يتعرض بؼا يهدمو كيهدده،ىذا ابعسد بدفهوميو ابؼادم ك ابؼعنوم
 فهي رغم قدرتها على بضاية ابؼريض من ،تعتبر آلة التصفية في كاقعها مهددة للجسدعند ابؼريض بالقصور الكلوم حيث 

ابؼوت لكنها ليست معصومة من الأخطار ابؼؤدية إلذ ابؼوت سواء ابغقيقي أك الرمزم فهي تسبب تعقيدات كابلفاض أك 
 في ،أك يتعطل الناصور ابؼزركع في اليد، كما بيكن للدـ ابػارج من ابعسم أف يتجمد في أنابيب التصفية ،ارتفاع الضغط

 ك الذم ينتشر ،ىذا التهديد بابؼوت ابغقيقي يولد لدل بعض ابؼرضى قلق ابؼوت النفسي. أم بغظة كدكف سابق إنذار
 إلخ .... ك الغرابة ابؼقلقة ، ك قلق الإخصاء ،بشكل حصرم بالإضافة إلذ أنواع أخرل من القلق منها قلق التفريغ

اىتمت النظرة الطبية بابؼظاىر ابعسدية للمصاب بالقصور الكلوم كتعقيداتو الصحية، حيث أعطت ك مازالت تعطي 
  إزاّء آلة التّصفية كالتي ،ابؼظاىر النّفسية كابؼعاش النفسي للمصابكإىتمت ابؼدرسة التحليلية ب. للمرض تفستَا بيولوجيا

 ابؼستخدمة بؼواجهة قلق ابؼوت كمتطلبات العلبج ابؼفركضة، كما ، كابؼيكنزمات الدّفاعية،بسثلت في الأعراض الاكتئابية
. اىتمت بالصورة ابعسدية ابؼضطربة للمصاب بسبب اتصالو الدّائم بأنابيب خارجة عن جسمو لتصفية دمو

يستعمل ابؼريض بؾموعة من ابؼيكنزمات الدفاعية التي بومي  ا جهازه النفسي من الضياع ك التي بىفي من خلببؽا معاناتو 
كما أف معظم الدراسات أثبتت أف .النفسية ك آلامو ابعسدية حتى كإف كانت حدكده ابعسدية تتميز بالإضطراب

 .بسبب إختًاؽ إبرة التصفية ابؼستمر بغدكده ابعلدية " جلدم غرباؿ"ابؼصاب لديو أنا 

 ىذه ابغدكد ابعسدية ىي موضوع دراستنا في الفصل اللّبحق



 

69 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

70 

: تمهيد 

يتم من خلببؽا قراءة آلامو النفسية، ، ( miroir de l’âme ) ،يلعب ابعلد دكر مرآة على ابغياة الشعورية للفرد
 بصفة مباشرة، كىو ما يظهر بوضوح عند القاصر كلويا حيث أكؿ علبمة تدؿ على مرضو ، كابعسدية،ابعنسية، العدكانية

. ىو شحوب جلده كابظراره عامة

كابعلد غلبؼ ىش يستدعي اختًاقات فيزيائية كنفسية قد تؤدم إلذ ضياع معابؼو، كبضياع ىذه ابؼعالد تضيع الذّات 
. كتضطرب حدكد الأنا

: الأنا الجلدي/ 1
التي أشار إليها ،كفكرة دمج الأنا في الزمن كابؼكاف ، ابعسد، ك الصورة ابعسديةمن ىذا ابؼنطلق كبفا ذكر سابقا حوؿ 

 التي بردد تشخيص الأنا، كأف إنشاء الأنا ، كالتي تتوقف على طريقة بضل الأـ للرّضيع ، كطريقة الاعتناء بو(كيتٍ كوت)
فإف الأنا .  كالتي بفضلها يتمكن الرّضيع من إشباع حاجاتو، يتوقف على كيفية تقديم الأـ للمواضيع،للعلبقة ابؼوضوعية

كذلك نتيجة للعلبقة التي تكونت من قبل بتُ الإدراؾ ابغسي كابغركة ،يقوـ بسلطة الإشراؼ على ابغركة الإرادية 
. العضلية، كما يقوـ بدهمة حفظ الذّات على ابؼستول الداخلي ك ابػارجي

 كيتجنب ابؼنبهات ابؼفرطة عن طريق ، يقوـ الأنا بتخزين ابػبرات ابؼتعلقة  ا في الذّاكرة،بالنسبة للؤحداث ابػارجية   
 كأختَان يتعلم عمل التعديلبت ابؼناسبة  في العالد ابػارجي كفقان ،ابؽرب، كيتصرؼ في ابؼنبهات ابؼعتدلة عن طريق التّكيف

 فإنوّ يقوـ بالقبض على زماـ ابؼطالب الغريزية أك ،أماّ فيما يتعلق بالأحداث الدّاخلية .بؼصلحتو ابػاصة عن طريق النشاط
بإصدار حكمو فيما إذا كاف يسمح بؽا بالإشباع،  كإف تطلب الأمر تأجيل ىذا الإشباع إلذ أكقات كظركؼ تكوف 

  بزضع للتوترات  التي بردثها ابؼنبهات ،كأكجو النشاط ىذه .مناسبة في العالد ابػارجي ، كإما بقمع تنبيهاتها كلية 
 كينتج عن خفضها إحساس باللّذة ، كالأنا يطلب اللّذة ،فإذا زادت ىذه التوترات نتج إحساس بالألد. ابؼوجودة بو

. كيتجنب الألد
بُزلف أثرا كبتَان، يكُوّف فيو أنا الطفل منظمة خاصة   إف مدّة الطفولة الطويلة التي يعيش فيها الناشئ معتمدان على كالديو   

 كبالتالر تكوين قوة ثالثة جديدة لا بد على الأنا من ، بالأنا الأعلى،بُزضعو لسلطة الوالدين، تسمى ىذه ابؼنظمة
. حسا ا، كىكذا يصبح الأنا مُطالب بأف يرُضي في كقت كاحد مطالب ابؽو، الأنا الأعلى، كالواقع

 التي تصل إلذ أعضاء ابغس ،ىذه العلبقة التي تُتًجم  إدراؾ الأشياء كالشعور  ا، ىذا الشعور الذم يرتبط بالإحساسات
 ظاىرة تقع في القشرة ابػارجية من الأنا، حتى ابعسد ذاتو ،من العالد ابػارجي، فالشعور من كجهة النضر الطبوغرافية

فابؼادة النفسية . يأخذ بؿل العالد ابػارجي، كالعمليات الشعورية تقع على سطح الأنا ككل شيء آخر في الأنا لاشعورم
: عند الفرد توجد في صيغتتُ

. صيغة البناء الشعورم الذم  نقدّمو للفرد -
. ابغالة اللّبشعورية الأصلية -

.  التي بسيز ما قبل الشعور،أما ابعزء الداّخلي من الأنا فيشمل خاصة العمليات الفكرية

  دل  لأدب  اللقذ     ظيفة  لا حت ا                  امصحث  اث  انفسية اّحنب لات  :  احّنب لات  انظرزة                           افلي  لأ ل:  الجا  لأ ل
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 إذا كانت كظيفة الأنا تتمثل في حفظ الذّات من ابؼنظور التحليلي، فإنها من ابؼنظور السيكوسوماتي تقوـ بوظيفة صاد
 الذم يعمل على ، مثلو في ذلك مثل ابعهاز ابؼناعي،الإثارات، حيث يعمل على بضاية العضوية من الإثارات ابػارجية

 الذم قد يؤدم إلذ تعفنها، كذلك فإف جهاز صاد الإثارات يعمل على بضاية ،بضاية العضوية من دخوؿ ابعسم الغريب
 كىي تتوقف على ، تساعد على التنظيم الرّمزم،لصاد الإثارات ىذا نوعيات"  ك .ابعهاز النفسي من آثار الصّدمات

". طفل - كىذا ابؼبدأ بدكره على صلة بالعلبقة أـ ( la censeur de l’amante)، مبدأ رقابة العاشقة
   (M . Fain, 1971, p . 320 .)

 ىي التي بردد نوعية صاد الإثارات، كذلك من خلبؿ تعاملها مع طفلها،،أف جدارة الأـ Winnicotte كما يرل  
 الصلبة بتُ الأنا كابعسد فإف ذلك يؤدم إلذ ابكلبؿ في الشخصية ،كفي حالة انهيار العلبقة الابرادية

(la dépersonnalisation) " كىو اضطراب لا يقيس فقط حدكد الأنا، أك ابؽوية،كاضطراب برقيق الذاتية ، 
".  بدا فيها غرائز ابغياة كأيضا غرائز ابؼوت ،كلكنو أيضا يأتي على ابعسد في ىويتو فيصبح بذلك مكاف للتمثيلبت الأكلية

 (S. Ali , 1998, P.10 ) 
 فيقوؿ في ذلك ، حيث يكوف ابعلد الغشاء ابغاجز، إلذ أف الأنا ينشأ عن أنا جسدم(كيتٍ كوت)كما يشتَ 

 إلا إذا تم كل شيء بطريقة ، كلا يبدأ الرّضيع الارتباط مع ابعسد كالوظائف ابعسدية،ينحدر الأنا من أنا جسدم" 
 (. B. W. Winnicotte , 1972, p.13)".مناسبة، حيث يكوف ابعلد ىو العضو ابغاجز

 الذم يكوف مرفوقان ، كبرقيق التوازف السيكوسوماتي،فهوـ الأناـ  في اكساب الطفل ،من ىنا تظهر أبنية ابعلد الأمومي
 يلعب دكرا مهما في اختلبؿ ابغدكد ابعسدية، ىذا ابغرماف الذم كاف موضوع ،كما أف ابغرماف الأمومي .بوجداف القلق

تساؤؿ ابؼدرسة التحليلية كالسيكوسوماتية فيما بعد، كىو ما أدل إلذ ظهور موجة من الباحثتُ الذين مارسوا طب 
أشارت ىذه الأعماؿ إلذ أبنية ؼ،  (1946سبيتز )، (1945كيتٍ كوت ) ،(1940باكلبي ) من بينهم بقد ،الأطفاؿ

. ابعلد في النمو النفسي العادم للطفل 
إنشاء ابغالة ابؼوافقة للؤنا كابؼوازية "   في اكتساب الطفل بؼفهوـ الأنا فتَل أف  ، على أبنية ابعلد(كيتٍ كوت)حيث يؤكد 

 بحيث يكوف ىذا القلق خاص يتميز باستجابة ، بسثل حالة متًافقة بوجداف القلق،لتحقيق البناء كالتوازف السيكوسوماتي
 أين بيثل ابعلد ، كالذم يرافق زكاؿ حدكد الذّات ابؼوحدة داخل ابعسد، تدخل في إطار رفض لغتَ الأنا،اضطهادية
  (B.W.Winnicotte ,1983, p.16)." كحاجز

 :الذم يرل بدكره أف( Paul Valéry)  ( بوؿ فالرم)إلذ جانب ىذا بقد  
يتًكب انطلبقا من ابؼراحل الأكلذ ،ىو شكل أك رمز داخل أنا الطفل ،ك  ىو ابعلد ،الشيء الأكثر عمقا في الفرد" 

انطلبقا من خبراتو التي برصل عليها على ،  ليمثل بعدىا نفسو كأنا حاكم لمحتويات نفسية ،لنموه، خاصة مرحلة الكموف
من الناحية العملية كيبقى متداخل ، كىذا يوافق الفتًة التي يفتًؽ فيها الأنا النفسي عن الأنا ابعسدم ،مستول ابعسد

 .(E. Séchaud, 2007, P. 22)".معها من الناحية الرّمزية أك الشكلية
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 ،مفهوـ ابغد ابؼزدكجكما كضحت أفكاره  ، كذلك بوضع مفهوـ الأنا ابعلدم، ابؼفهوـ الفركيدم(ديدم أنزيو  )   أثرل 
. أف ىناؾ حد بتُ الدّاخل كابػارج" (2002جيمي  )نقلب عن كالذم يرل  (André Green)ابؼطركح من قبل  

 كيسمح بالتبادلات ، كما أف كجود ابغدكد يضمن ىوية الفرد،اللّبشعور- الشعور- بتُ ما قبل الشعور: كحد بيننفسي 
                                              ".  كتساعد بذلك على خلق علبقة ثقة مع ابؼوضوع ، كمغذية بؽا، كالتي تكوف أقل تهديد على نرجسية الفرد،مع ابؼوضوع

(PH. Jeammet, 2002 , P.252 ) .
 ىذا ابؽواـ ينشط ، تسمح بتشكيل ىواـ ابعلد ابؼشتًؾ بتُ الأـ كالطفل، أف فكرة الأنا ابعلدم(ديدم أنزيو)كترل أبحاث 

. كىواـ ضياع ىذا ابعلد ابؼشتًؾ ىو أساس ابعرح النرجسي مثلما بودث في ابؼاسوشية .في إطار العلبقات ابغميمية
 . ىو كاجهة بسثل غلبؼ نفسي حاكم لمحتويات نفسية،فمن جهة:  أف  الطفل يكتسب أنا جلدم لو بسيز مزدكج ك يرل

 كما . ىو ميزة بؽا علبقة بالمحيط الأمومي الذم بيثل العالد ابػارجي  ، الأفكار ، الصور ، الانفعالات،كمن جهة أخرل
، كلا بيكننا ( nécessairement métaphorique) كجهة النضر ابؼوقعية بصيعها شكلية بالضركرة  :يرل أف

فالفضاء النفسي كالفضاء الفيزيائي يشكلبف صورة متعدية ، كالأنا ابعلدم جزء  (analogie)التكلم إلا عن التنبيهات 
... . من ىذه الصورة

 :وظائف الأنا الجلدي/ 3
   holding  حوؿ (الويتٍ كوتي) بزضع في بؾملها للمفهوـ ،الأنا ابعلدم لو عدّة كظائف متكاملة كمتشا ة

. كتبرز بوضوح العلبقة بتُ ابعسم ، السلوؾ، كبـتلف مستويات التًميز،  handlingك 
 فهي صورة ،الأنا ابعلدم ىو صورة للغلبؼ ابعسدم، إذا بردثنا عن الفكرة: "  أف (1987، ديدم أنزيو)كما يرل 

تعويضية للؤنا ، الفكرة تربط بتُ الصورة كالصورة التعويضية،  ككظائف الأنا ابعلدم يبدأ تشكلها انطلبقا من التحاـ 
 (D. Anzieu, 1987 ) (".métaphoro – métonymique )الصورة ك الصورة التعويضية 

 : كىي تتخذ بذلك ثلبثة أشكاؿ،  أف ىناؾ ثلبثة كظائف للؤنا ابعلدم1974 عاـ  صرحكما    
 (sac ) كظيفة الغلبؼ ابغاكم كابؼوحد للذّات ، كالذم يأخذ شكل حقيبة - 1
 (écran)كظيفة حاجز كاقي كحامي للنفس،  كالذم يأخذ شكل شاشة - 2
كظيفة مرشح للتغتَات ككصف للآثار الأكلية كتسجيلها، كىي كظيفة تعمل على إثراء التصورات كبرقيق كجودىا ، - 3

(. passoire )كالتي تأخذ شكل غرباؿ 
في أعمالو إلذ كظيفة أخرل للؤنا ابعلدم كابؼتمثلة في كظيفة مرآة الواقع (  pasche  ،1971)كما أشار 

( miroir de la réalité .)
سطح حساس قادر على تسجيل الآثار سواء الدّاخلية أك ابػارجية "  على أنو ، الأنا ابعلدم(ديدم أنزيو)كصف بعدىا 
ابعلدم بشانية كظائف بيكن  كقد رأل في أبحاث أخرل متقدمة لو أف للؤنا . pellicule de rêveكىو ما ابظاه   
: عرضها فيما يلي
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 la maintenance :  وظيفة الصيانة و المحافظة- 3-1
 كىي تتماشى مع تطور ، يقوـ الأنا ابعلدم بوظيفة صيانة ابعهاز النفسي،فمثلما يقوـ ابعلد بحماية ابؽيكل كالعضلبت
  (كيتٍ كوت)  الأمومي حسب  le holdingالوظيفة البيولوجية كتتحدد كفاءتها بكفاءة  

 كالتي برفظ النفس في حالة التوظيف كما برفظ . التي يتم استدخابؽما، خاصة يديها،فالأنا ابعلدم ىو جزء من الأـ
 التي تعتبر أكثر أبنية من الليبيدك، فالالتحاـ ابؼباشر بتُ ،كما أف ىذه الوظيفة بؽا علبقة بغريزة التعلق. الأـ جسم طفلها

.  كالتي يتم إشباعها عن طريق الفم كالإرضاع،جسد الطفل كجسد الأـ على علبقة مباشرة بالغريزة ابعنسية
 la contenance  وظيفة الاحتواء- 3-2

 . كىو بوتوم بذلك الأنا ابعلدم الذم يغلف بدكره كل ابعهاز النفسي،ابعلد بومي كيغطي كل الأعضاء ابغسية ابػارجية
 كتلبية ،  الأمومي، كذلك من خلبؿ الاعتناء بجسم الطفل le handlingكىذه الوظيفة بردد كفاءتها بكفاءة 

 كأف تكوف إجابات ، كبرقيق رغباتو، كبـتلف الإجابات التي برملها الأـ حوؿ الإحساسات كالغرائز الطفلية،حاجاتو
. بؼسية أك غذائية أك لغوية ، كالتي من خلببؽا يبتٍ الطفل تصوراتو

في ىذه ابغالة بيكن بسثيل الأنا ابعلدم كلحاء، كالغريزة أك ابؽو الغريزم كنواة، ككل منهما بحاجة للآخر، فالأنا ابعلدم لا 
يكوف حاكم إلا بوجود غرائز يقوـ باحتوائها كبرديد مناطقها في ابعسم، كىي بذلك  تعتبر كقوة بؿركّة إذا كجدت حدكد 

( . continuité )ىذا التواصل بتُ القشرة كالنواة ينشآف شعور الذّات بالاستمرارية  .كنقاط معينة في الفضاء العقلي
: ينتج عن غياب ىذه الوظيفة نوعتُ من القلق

 كىو ما يتًجم كجود جهاز نفسي بوتوم على نواة دكف ،قلق ناتج عن التأثتَات الغريزية ابؼنتشرة الغتَ بؿدّدة -
.  كالفرد في ىذه ابغالة يبحث عن اللحاء من خلبؿ الآلاـ النفسية أك من خلبؿ القلق النفسي،بغاء

 لكن استمراريتو تكوف مصحوبة ،قلق ناتج عن عدـ استمرارية الذّات ، ففي ىذه ابغالة فإف الغلبؼ موجود -
فالأفكار .Moi Peau - passoire غرباؿ– بتقطعات كاختًاقات ، فيتشكل بذلك أنا جلدم 

 .كالذكّريات برمى بصعوبة فائقة ينتج عنها فراغ داخلي ينتج عنو بدكره عدكانية موجهة بكو الذّات كبكو المحيط
 par excitations  leوظيفة صاد الإثارات - 3-3

تقوـ الطبقة السطحية للجلد بحماية الطبقة ابغساسة العضوية عموما ضد الاعتداءات ابػارجية الطبيعية الفيزيائية كمن 
 أدرج 1985عاـ  (Esquisse d’une psychologie scientifique)شدّة ىذه الإثارات ،فركيد في كتابو

الأنا ابعلدم يكوف عند ابؼيلبد " ك  كظيفة صاد الإثارات للؤنا ، حيث يرل في كتابو ىذا أف ابعلد بنية مضاعفة الورقة ،
كبيكن بؽا أف تصبح كاقعية من خلبؿ العلبقة بتُ الرّضيع كالمحيط الأكلر structure virtuelle عبارة عن بنية خيالية 

 ( .D. Anzieu , 1995 , P.126 )".كبغياب ىذه الوظيفة كعدـ بموىا عند الطفل بقد قلق فقداف ابؼوضوع 
 l’individuation وظيفة الفردانية والتفرد  – 3-4
أيضا الأنا  ... (son grain )يضمن ابعلد الاختلبؼ الفردم اللّبزـ من خلبؿ خاصية لونو، رائحتو، شاماتو "  

ابعلدم يضمن بنفس الطريقة كظيفة تفريد النفس كالذّات ، حيث يكسبها شعور بأنها فردية ككحيدة كما يكسبها 
 (.E . Séchaud , 2007,  P.23 ) ( "pensée personnelle ). درجات التفكتَ الشخصي
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 la ككظيفة ابؼراسلة (D. Anzieu , 1985 ) حسب l’inter sensorialitéوظيفة البينحساسية   – 3-5
correspondance   حسب  ( E . Séchaud , 2007,  P.23). فكلببنا يرياف أف ابعلد مساحة برمل جيوب

 تربط فيما بينها إحساسات  من طبيعة بـتلفة، ،ك الأنا ابعلدم مساحة نفسية .كبذويفات أين تتموضع أعضاء ابغس 
 كىو ما يعرؼ بالوظيفة البتُ حساسية للؤنا ابعلدم، كالتي تؤدم ،كالتي تكوف على اتصاؿ مباشر مع الغلبؼ اللمسي

 .angoisse de morcellementبغياب ىذه الوظيفة نسجل قلق ابؼوت أك التجزئة  .إلذ خلق إحساس مشتًؾ 
وظيفة احتواء الإثارة الجنسية أو الوظيفة الجنسية  – 3-6

كالذم يكوف مرفوؽ بعناية من النوع ، جلد – يهدؼ جلد الرّضيع إلذ استثمار ليبيدم من الأـ، فالاتصاؿ جلد 
ك الأنا ابعلدم يقوـ بدلؤ . ، كالتي ترتكز على اللذّات ابعنسية toile de fond بهعل اللذّات ابعلدية كػػ ،الأيركسي

مساحة كظيفة احتواء الآثار ابعنسية، كىي مساحة أين بردد ابؼناطق الأصلية للّذة ،  ك ذا يتم برديد الفركؽ ابعنسية أم 
.  كلذّات الذكّاء كالتفكتَ، كاللّذات النرجسية للؤنا،أف ىناؾ تواصل بتُ اللّذات الأيركسية للجلد

 ré charge - libidinale أو إعادة تحميل اليبيدو l’energisation وظيفة الطاقوية  – 3-7
 من خلبؿ التأثتَات ابػارجية كىو بذلك يرد على كظيفة الأنا ابعلدم في ،يعمل ابعلد كسطح للتنبيهات ابغسية كابغركية

كإعادة تصريفها على بـتلف الأنظمة النفسية ،  كذلك بابػضوع إلذ طاقة خارجية،إعادة برميل الليبيدك للتوظيف النفسي
عدـ كجود ىذه الوظيفة ينجر عنو .  barrières de communication  من خلبؿ حواجز الاتصاؿ ،الصغرل

 :نوعاف من القلق
" قلق تفجتَ ابعهاز النفسي نتيجة الفائض في الإثارات التي لد يتم تصريفها مثلب كأزمة الصرع - " 

Beauchesne , 1980)  H. .)
                                                                       D .Anzieu , 1995 ))  . قلق النرفانا_ 
 la signifiance أو inscription des tracesوظيفة تسجيل الآثار الحسية اللّمسية - 3-8

 كالأنا ابعلدم يربط ،ابعلد يسجل الآثار النابذة عن ابعسم كالعالد ابػارجي، كىو عبارة عن مساحة للتسجيلبت الفردية
 كبعدىا يقوـ بإنتاج التكوينات الرّمزية الأكلية، كىذه الوظيفة تدعم عن طريق المحيط ،بينو كبتُ بسثيل كتصوير الأشياء

.  كىي ترتكز على بمط بيولوجي كاجتماعي بيولوجي، ( كيتٍ كوت ) من خلبؿ طريقة عرضها للموضوع حسب،الأمومي
 

 كبردد كفاءتها بددل كفاءة، الأغلفة ابعسد، ك الصورة ابعسدية، في خدمة ،كل ىذه الوظائف ابػاصة بالأنا ابعلدم   
: النفسية التي بكاكؿ التطرؽ إليها في ما يلي 

 _: ووظيفة الاحتواءالأغلفة النفسية/ 4
:   حيث يشتَ إلذ أف (ما كراء مبدأ اللذة  ) في 1920تغليف، تناكلو فركيد عاـ – مصطلح الغلبؼ مشتق من غلّف 

(.  S. Freud, 1993)  "الأنا عبارة عن حقيبة عامة أم كيس بوتوم على غلبؼ قشرم لو دكر استقباؿ الإثارات " 
 ، كإسقاط للمساحة ابعسدية، يأتي من أحاسيس جسدية، كىو إسقاط للجهاز النفسي،الأنا في آخر ابؼطاؼ" كما أف 

  ( .D. Anzieu, 1995, P. 255 ) ."  كىذه ابؼساحة ابعسمية تسمى ابعلد،على ابؼساحة النفسية
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 كىو ليس كياف سطحي كإبما إسقاط ،الأنا ىو أكلا أنا جسدم"  أف 1923كما يرل  فركيد في كتابو الأنا كابؽو عاـ 

                                             (S. Freud in D. Anzieu, 1995, P.257)  ". للسطح 
:  إلا أنو يشتَ إلذ ذلك من خلبؿ كصفو لتداخل الطبقتتُ ،كرغم أف فركيد لد يتكلم عن الأغلفة النفسية بصورة مباشرة

.  كابؼتمثلة في ابغيز ابػاص بحواجز الاتصاؿ، كالطبقة الداخلية، أك ما يعرؼ بصاد الإثارات،الطبقة ابػارجية
  جاءت فكرة الأنا ابعلدم  Bickستة سنوات بعد  .  فكرة ابعلد النفسي Esther – Bick طرحت 1968عاـ 

حيث تم تقديم مصطلحات كانت ،  1986 ك 1975بينما مصطلح الغلبؼ فقد تم ميلبده بتُ  .ابػاصة بديدم أنزيو
. عبارة عن تصورات فيما سبق

: ديدم أنزيو يوضح مفهوـ الغلبؼ كما ذكره فركيد كىو على معنيتُ 
. غلبؼ بدعتٌ مساحة - 1
غلبؼ بدعتٌ غشاء  – 2

 ككيفية ،بيثلبف عند فركيد متًادفتُ حيث بقد أنو في ما كراء مبدأ اللّذة بودثنا عن الشعور ،ككل من الغلبؼ كالغشاء 
  كىو بذلك ،كالذم يقع داخل ابعهاز النفسي،  كالألد ،استقبالو للئثارات من العالد ابػارجي ، كعن الإحساس باللذة

. (نظاـ ما قبل الشعور كالشعور  )يغلفو 
 تعمل كغلبؼ أك غشاء خاص ، كىي غتَ عضوية، ىي الطبقة الأكثر حساسية كسطحية،أف صاد الإثارات" كما يرل 

 تكوف أىم من ،يفة صاد الإثاراتظ فبالنسبة للعضوية ابغية فإف ك،كىذه الطبقة بزتلف . يصد الإثارات كيضعها جانبا
 في ، تزاح الطبقة القشرية ابؼستقبلة التي كانت بسثل كيس بكو الدّاخل،كفي العضويات الأكثر تطورا... استقباؿ الإثارات

(.  S. Freud, 1993 ) ."حتُ تبقى أجزائها على السطح مباشرة بكو صاد الإثارات في أعضاء ابغس
مفهوـ ابعلد النفسي كبيكننا تلخيص ،  مقالة كضعت فيها دكف تعميم ،1968 عاـ  Esther – Bick نشرت 

:- ذلك كما كضحتو في الستة نقاط التالية
 كالذم يعتبر عامل ، كذلك عن طريق استدخاؿ ابؼوضوع ابػارجي،تتم المحافظة على أجزاء الشخصية في شكلها البدائي

 .لتشغيل ىذه الوظيفة
استدخاؿ ابؼوضوع الأكلر البدائي أم الثدم، كالذم يعرّؼ كظيفة ابؼوضوع ابغاكم ينتج عنو ىوامات للحيزات الدّاخلية 

 .ابؼوضوع ابغاكم يستدخل كيستعمل كجلد كلو كظيفة ابعلد النفسي .كابػارجية
 ،كما انو يؤدم إلذ ظهور ستَكرات الانشطار، يعطي للجلد كظيفتو كحاجز ، ابغاكم،استدخاؿ ابؼوضوع ابػارجي

.  مع كجود اضطرابات ابؽوية، يتواصل التماىي الإسقاطي،عند غياب استدخاؿ الوظيفة ابغاكية ك.كمثلنة الذّات كابؼوضوع
 

 كالتي قد ينتج ، أك نتيجة ابؽوامات ابؼوجهة ضدّه، سواء عن عدـ توافق ابؼوضوع ابغقيقي،ينتج اضطراب الاستدخاؿ   
 .  (M. Lhopital et A. Ciccone, 1991  ).عنها تركيبة جلد ثانوم
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.  أف الغلبؼ النفسي يتكوف من طبقتتُ بـتلفتتُ في بنيتهما ككظيفتهما)ديدم أنزيو(يرل 

 كىي عموما طبقة تعرؼ ، بؽا علبقة بالعالد الدّاخلي ، تشكل شاشة على التنبيهات، الأكثر صلببة:الطبقة الدّاخلية 
. بصاد الإثارات

 بؽا كجهتُ الأكلذ على علبقة بالعالد ،، كىي تشكل قشرة رقيقة ىشة، تستقبل التنبيهات، رقيقة جدا:الطبقة الخارجية 
.  كالأخرل على علبقة بالعالد الدّاخلي،ابػارجي

: ىذين الطبقتتُ من الغشاء بيكن اعتباربنا كغلبفتُ 
 Enveloppe d’excitations . غلبؼ صاد الإثارات

 Enveloppe de communication ou de signification   .غلبؼ الاتصاؿ كالتًميزات
: كالتوظيف النفسي يتأثر  ذين الغلبفتُ كىو بذلك بىضع لعدّة معايتَ

.  كابؼتعلقة بغلبؼ التًميزات،  أم كمية الاستثمارات ابػاصة بغلبؼ الإثارات:معيار اقتصادي 
.  تشكيل كبسوضع ىذين الغلبفتُ:معيار طوبوغرافي 

 على ، كمن جهة أخرل كيفية معابعة ىذه الغرائز كتصريفها، طبيعة التصورات ابؼمثلة من جهة للغرائز:معيار حيوي 
 .ابؼستول ابعسدم كالعقلي 

 ليس منظم كالغلبؼ السمعي ، الذم يعتٍ أف الغلبؼ ابؼرئي،خاص سواء في ابغقل ابغسي : singulier معيار فردي
 enveloppe منظم كغلبؼ اللوف   ليس clarté – obscurité ك غلبؼ الوضوح كالغموض 

chromatique مثلب الغلبؼ ابؼتناقض ،ابؼرضية  أك بالنسبة للستَكرات النفسية ( paradoxal)  للهستتَم ليس
 . ابػاص بابغالات ابغديةanneau de moebius منظم كغلبؼ

نابذاف كمشكلبف بؼا يسمى بابػبرة التجميلية ،اللباّختلبؼ الأصلي للورقتتُ ابػاصتتُ بالغلبؼ النفسي 
l’expérience esthétique. D. Meltzer, in, D. Anzieu , 1985).)    فكثافة ابؼثتَات ابؼقلقة

 (fascinante inquiétant )  بؽذه ابػبرة الأكلية الأصليةprémordial إحساس )  تفند ىذا اللباختلبؼ /
  .(انفعاؿ

 بؽذا ابعلد subdévision كعلى تقسيم كتفريغ ، يتًكز على ىواـ ابعلد ابؼشتًؾ بتُ الأـ كالطفل،تطور ابعهاز النفسي
 بتُ الأنا ، كمساحة للرموز، كىذا ابعهاز النفسي ينتظم كفق بناء تناظرم،النفسي ليتشكل بعدىا مساحة للئثارات

. كابؼوضوع 
 على احتواء ابغركات الغريزية للطفل، كبعد ذلك فإف ، تتوقف كفاءتو على قدرات ابؼوضوع البدائي،الأنا كغلبؼ للذات

بؿتول، كالتي يكتسبها من ابؼوضوع كبالتالر تطوير –  تتًكز على إسقاط العلبقة حاكم ،قدرات ابعهاز النفسي للرّضيع
.  قادر على احتواء بؿتويات فكرية كإنشاء الفرؽ بينها،شعوره السيكولوجي كحاكم

 enveloppe spatial  ينشأ عنو الغلبؼ ابؼكاني  ،فالشعور ابغسي
 enveloppe temporelle ينشأ عنو الغلبؼ الزّماني ،الشعور الإيقاعي
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 ابؽو كالأنا ،بؽا مكملتُ خاصتُ بناinstance psychique    ،بناءا على ىذا فإف الأنا عبارة عن مساحة نفسية 
 . (اللّبشعور  ) كميكنزمات الدّفاع ،(الشعور)الأعلى، الذم يعتبر كحارس على الستَكرات النفسية الأكلية 

 ، يوجد فضاء نفسي بيكن كصفو moi – enveloppe  ، ك الأنا الغلبؼ moi – noyau ،بتُ الأنا النواة 
 كىو ما بيثل ابعلد الثانوم العضلي ،بيثل الواصل بتُ ابعلد كابؽيكل العظمي، ، كىو في ابعسم ( chair )" اللُّحم "  بػػ 

la seconde peau musculaire. ( E. Bick, in , D. Meltzer et coll, 1975 ) 
 الذم بردّث عنو سامي علي،  ، ك الغلبؼ اللمسي،إضافة بؽذا ىناؾ تصنيف للؤغلفة النفسية، كالغلبؼ البصرم

مرئي مشتًؾ -   فيشكلبف بذلك جلد ، يتشكل انطلبقا من الالتقاء الأكؿ لعتُ الأـ مع عتُ رضيعها،فالغلبؼ البصرم
 يستدخل بذلك مرآة ،كىو على علبقة بالغلبؼ اللّمسي، فالرّضيع عند التصاقو بالوجو الأمومي .يقع في الفضاء ابػارجي

د معابؼها باستدخاؿ اليدين .  ابعسدم كابؼرئيholding  كىو ما قصده كيتٍ كوت بػػ ،أمومية بُردَّ
كتوبنو السلبي يشكل شاشة غتَ كاضحة  لا توضح ، إذا ىو أكؿ شيء مرئي يسقط عليو نظر الفرد ،فالوجو الأمومي

. بذلك العلبقة بتُ ابؼدركات كالتصورات ابؼرفوضة 
كما تشكل ابؼرآة الأمومية، كابؽوية، كخصوصية الأنا ابعسدم، كالعالد ابػارجي، حجر الأساس للحلقة استدخاؿ 

( G. Lavallée, in, D. Anzieu, 1993, P. 126 ).رفض ابؼوضوع السيئ– ابؼوضوع ابعيد 
.  كىي فكرة الاضطرابات  النابذة عن خلل في الأغلفة النفسية،ىذه الفكرة تقودنا إلذ التحدث عن فكرة أخرل

: اضطرابات الأغلفة النفسية/ 5
: ضمن ىذه الاضطرابات بيكن بسييز

  كتتميز بعدـ كجود فرؽ بتُ الإثارات ك غلبؼ الاتصاؿ عند : اضطرابات لها علاقة بالحاويات النفسية /1_5
.  بصفة ضخمة كمعممة شبو ثابتة حتى سن الرّشد،الطفل، كىذا الاضطراب يستمر كيكبر مع الطفل

كفي نفسو .   حيث أف ابؽستتَم يبحث عن صاد الإثارات في بؿيط جسده،كىذا ما بودث في الغلبؼ ابػاص بابؽستتَم
.  الذم لا بيكن تفريغو كالذم يتطور إلذ غلبؼ القلق، غلبؼ الإثارات: إذف ىي بنية مزدكجة .عن غلبؼ الإثارات

فابؽستتَم في طفولتو يستقبل الكثتَ من الإثارات، كعدـ تقديم شركحات لو على ىذه الإثارات كالمحتويات النفسية تشكل 
. لو حيز عقابي، من خلبلو يعاقب نفسو في إطار السادية،  أك يعاقب الآخر في إطار ابؼاسوشية

حيث ركز على أبنية ابغاكيات ، Bion  كالتي تكلم عنها :محتوى –  اضطراب خاص بالعلاقة بين حاوي  / 2_5
 الذم حدد  René kais كقد انطلق في دراستو ىذه بفا توصل إليو  (بؿتول – حاكم  )النفسية كعلى العلبقة 

. الوظيفة ابغاكية كالوظيفة المحتواة
أف الوظيفة ابغاكية بزضع لأكامر صاد الإثارات، كىي عموما تُضمن من طرؼ ابعدّة أك العمة أك أم ،  Bionكأضاؼ 

 إذ أف الثدم بالنسبة . كيتم ضمانها من طرؼ الأـ،أما الوظيفة المحتواة فتخضع لأكامر سطح التسجيلبت. شخص كاف
للرضيع لا يشكل فقط ابغليب، ك إبما أيضا الإحساسات ابؼتعلقة بو مثل الإحساس بالأمن، بابغرارة،بابغب، بالصحة 

 .ابعيدة، كىذا ما يهيئو لأف يكوف موضوع جيد داخلي
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 :_خلاصة المبحث 
 إلا إذا كجد غرائز يقوـ باحتوائها ، حاكم لمحتويات نفسية، كىذا اللّحاء لا يكوف حاكم،بيكن بسثيل الأنا ابعلدم كلحاء

كبرديد مناطقها في ابعسم، فهي تعتبر كقوة بؿركّة إذا كجدت حدكد كنقاط معينة في الفضاء العقلي، ىذا التواصل بتُ 
كالتي يتم ضمانها من طرؼ الأـ ، فقد أثبتت الدّراسات أبنية ابعلد  القشرة كالنواة ينشآف شعور الذّات بالاستمرارية،

 الذم ، ينتج عنو ىواـ ضياع ابعلد ابؼشتًؾ،الأمومي في اكتساب الطفل بؼفهوـ الأنا، كما أثبتت أف التعلق غتَ الآمن
 التي تضمن تشكيل علبقة ابرادية صلبة بتُ الأنا كابعسد، كفي حالة انهيار ىذه ،ينشط في إطار العلبقات ابغميمية

 كلكنو أيضا يأتي على ، كىو اضطراب لايقيس فقط حدكد الأنا،أك ابؽوية، تؤدم إلذ اضطراب برقيق الذاتية ،العلبقة
.  فيصبح مكاف للتمثيلبت الأكلية،ابعسد في ىويتو

 
 كالذم يعمل على بضاية حدكد الذّات كابعسد، كيف ،(بوؿ فالرم)ىذا ابعلد الذم ىو أعمق ما في الفرد حسب تعبتَ 

يتم إدراكو عند مرضى القصور الكلوم، فمن ابؼعلوـ أف القاصر كلويا يعالج بآلة بزتًؽ حدكده ابعسدية كبستص دمو 
. لتصفيو كتعيده إلذ ابعسد بؾددان 

 

: خلاصة الفصل الخاص بالتناولات النفسية لموضوع البحث
 

كىو ابعلد الذم بوميو من الإثارات ابػارجية، من  ، بو أك ما يغلفوطإذا بردثنا عن ابعسد فنحن حتما نتحدث عما بوي
الأبسط تأثتَا كىي الغبار، إلذ الأكثر ك الأعقد تأثتَا، كىي تعرضو للتلبشي أك اللباّستمرارية، مثلما بقد في حالة القصور 

ىذا الاختًاؽ بغدكد ابعلد، يؤدم حتما إلذ . الكلوم، أين يصبح ىذا ابعلد بُـتًؽ بوسائط خاصة لا بد من كجودىا
خلل في كظيفة الأغلفة النفسية، ك التي بذعل ابؼريض بىضع لاستعماؿ ميكنزمات دفاعية، من أجل بضاية صورتو ابعسدية 

 .التي تصبح مهددة، نتيجة ما بىلفو مرض القصور الكلوم من أثر 
 

 حوؿ ابؼعطياتكل ىذه بعدما تطرقنا  للجانب النفسي بؼوضوع البحث ،ك كذا  ابعانب الطبي ، بدختلف ابؼفاىيم ،
جعلنا نفكر كظيفة الإحتواء، ابؼكنزمات الدفاعية،   ، الأغلفة النفسية، الأنا ابعلدم ، لصورة ابعسديةالقصور الكلوم ، ا

: في طرح الإشكالية التالية
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:_ بحثإشكالية ال

 كطاردة للمواد السامة إلذ خارج ،تعتبر الكلية من الأعضاء ابؼهمة في جسم الإنساف،  إذ أنها بدثابة جسر عبور للماء
.  ككذا توازنو النفسي دكف علة أك اعتلبؿ،كالفيزيولوجي  ك بالتالر ابغفاظ على توازف الفرد الكيميائي ابغيوم،ابعسم

 كالصحة ابعسمية عامة ىذا ، يدُؽ ناقوس ابػطر على الصحة النفسية للفرد خاصة،ىذا العضو ابغسػػاس في حاؿ إصابتو
 ، القصور الكُلوم،من بتُ الأمراض التي تصيب الكلية بقد ك.في أبسط حالات ابؼرض أما في أعقدىا فحدث ك لا حرج

 ك ، ك ابؼاء، أك كظيفة التصفية برديدا، فينجر عنو توقف تاـ لطرح ابؼواد السامةتها،كالذم ىو عبارة عن اختلبؿ في كظيف
 مشكلب بذلك خللب في كظيفة les œdèmes كىو ما يعرؼ ب ،الذم يبدأ في التجمع في بعض ابؼناطق من ابعسم

. ابغركة ك التنفس ك الدكرة الدموية

 كىو في أغلب حالاتو غتَ ، بكلية أخرل كىو ما يعرؼ بالزرع الكلوم، يتم استبداؿ الكلية ابؼريضة،كلعلبج ىذا ابؼرض
. أك ما يعرؼ برفض الزرع،بسبب عدـ تقبل ابعسم للكلية ابعديدة ،ناجح 

 أك ما يعرؼ بالديلزة، ، أك آلة الديليز، أك الكلية الاصطناعية،ىناؾ طريقة أخرل للعلبج كىي العلبج بالكلية البديلة
 إلا أنها تقع خارج ابعسم كبزضع لشركط خاصة يعمل على تطبيقها فريق ،حيث تعمل ىذه الآلة نفس عمل الكلية

. عمل متخصص

إلذ ، كتعمل بانتظاـ مطلق ،  بؿاطة بأغشية متينة برافظ على نظاـ حيوم، التي تقع داخل ابعسم،من الكلية الأصلية
   لتلتحق بالشرياف ك الوريد ،ابؼريض  التي تغُرز في يد،بر التصفيةإ بـتًقة بغدكده عن طريق ، تقع خارج ابعسم،كلية بديلة

. كبالتالر تعمل على تصفية الدـ من الشوائب ك ابؼواد السامة بدؿ الكلية

 أك ما أُصطلح على تسميتو من طرؼ ، بودث خلل في كظيفة ابعسم ك كظيفة ابعلد،ىذا الاختًاؽ بغدكد ابعسد
(D.Anzieu)أصبح حاكم دكف بؿتول، فابعسد موجود لكن ، كآخركف، فبعد أف كاف حاكم لمحتول كىو الكلية 

. الكلية غتَ موجودة

 ك الغلبؼ بابؼعتٌ العاـ بووم شيئا ،كما بودث خلل في الأغلفة النفسية، فوظيفة الغلبؼ النفسي  ىي كظيفة إحتواء
 التي بزضع ، يرتكز على احتواء ثم نقل للحمولة أك السعة،كذلك الغلبؼ النفسي.داخلو مهما كانت طبيعة ىذا الشيء

. بعدىا للعمليات العقلية مثل نقل الإحساسات 

بالإضافة إلذ صيانة  (réceptacle)كظيفة الاحتواء ىي كوظيفة كعاء  " يرل أف René kaèsبعض الباحثتُ مثل 
 بزضع ،أما كظيفة ابغاكم فهي كظيفة نقل، فالوظيفة ابغاكية. (albert ciccone ;2001.)"كل ما يوضع فيو

 فتخضع لأكامر سطح التسجيلبت ، كىي عموما تضمن من طرؼ أم شخص، أما الوظيفة المحتواة،لأكامر صاد الإثارات
. كيتم ضمانها من طرؼ الأـ
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 يعطي للجلد كظيفتو كحاجز ، ترل أف استدخاؿ ابؼوضوع ابػارجي ابغاكم،  من خلبؿ أبحاثهاE.Bickكما بقد 
يتواصل ،  كمثلنة الذات ك ابؼوضوع، كعند غياب استدخاؿ الوظيفة ابغاكية،كما أنو يؤدم إلذ ظهور ستَكرات الانشطار،

. التماىي الاسقاطي مع كجود إضطراب ابؽوية

 صورة الأـ التي تقوـ بدكرىا ، ترل أف آلة التصفية ك ابؼمرضوف يشكلوف على ابؼستول ابؽوامي  للمريضD.Cupaأما 
 قد تؤدم إلذ ظهور غموض في العلبقة ، ك في حالة حدكث أم خلل يسلك ابؼريض سلوكات نكوصية خطتَة،ابغامي

 فيصبح ابػارج ىو مصدر اللذة ، ىذا الغموض ناتج عن كجود الكلية ابعيدة خارج ابعسد،نفسية- بتُ الأغلفة ابعسدك
 ك بالتالر انشطار بتُ التوظيف ،كىو ما يؤدم إلذ اضطراب العلبقة بتُ داخل ابعسد ك خارجو، بالنسبة للمريض 
 ك الذم ينجر عنو بـلفات تتجاكز ، ىذا الانشطار يؤدم إلذ ابغالة الاكتئابية التي يشعر  ا ابؼريض،النفسي ك ابعسد
. الإطار ابعسدم

  يؤدم عند بعض ،يعتبر الإنشطار على علبقة كبتَة بصورة ابعسد ، فأم خلل يصيب عضو من أعضاء ابعسم
 فيصبح ابعسد على ، كالصورة ابعسدية ىي ما يشكلو الفرد ىواميا حوؿ جسده،الأشخاص إلذ خلل في الصورة ابعسدية

 أك ، ك قد يكوف ابعسد المحطم،  قد يكوف ابعسد ابؼثالر، ك على ابؼستول ابؽوامي شيء آخر،ابؼستول الواقعي شيء
. ابعسد ابؼنشطر

يستعمل من قبل الشخص للئجابة عن ، عبارة عن ميكنزـ دفاعي ،  كتصورات الذات ،انشطار التصورات ابؼوضوعية
مقاكمة الصحة ك ابؼرض متغيتَين بىضعاف لنوعية  ؼ.قلقو حوؿ تكوين صورة جيدة ابذاه الآخرين الذين يركف أنو سيء

 أك العاديتُ عند البعض فتؤثر في ،قد بزتلف إختلبؼ كلي عن الأصحاء حيث بقد أف لو نوعية مقاكمة خاصة، ،ابؼريض
.  على كل ابؼستويات بينما عند البعض الآخر فتعتبر بمط حياتي عادم لا بد من التكيف معو،حياتهم

:- بناءا على بؾموع الأفكار التي تم التعرض إليها في ىذه الإشكالية ارتأينا طرح التساؤؿ التالر 

 

ىل كل خلل في كظيفة الاحتواء يؤدم إلذ ىشاشة الصورة ابعسدية عند مريض القصور الكلوم ابػاضع 
 .لتصفية الدـ
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 :-الفرضيات

 :-الفرضية العامة

 .خلل كظيفة الاحتواء قد يؤدم إلذ خلل في الصورة ابعسدية 

 :-الفرضيات الجزئية 

 كظيفة الاحتواء ابؼستقرة قد تؤدم إلذ صورة جسدية جيدة تتميز بليونة تسمح بالتعامل مع العالد ابػارجي_ 

 .ك العالد الداخلي كونها حاكية للعناصر اللنفسية

 كظيفة الإحتواء ابؼستقرة قد تؤدم إلذ إفراط في استثمار الصورة ابعسدية كصلببة التنظيم الدفاعي كبالتالر فشل_ 

 .في التعبتَ ابؽوامي

 عدـ استقرار كظيفة الاحتواء قد يؤدم إلذ ىشاشة ك إنشطار الصورة ابعسدية كذلك من خلبؿ ارتفاع متغتَ_ 

 .إختًاؽ ك غياب الأجوبة الإنسانية ك ابغركية خاصة في لوحات الركرشاخ الدالة على ذلك

 

 :-إجرائية الفرضيات 

حيث غياب ابؼؤشر حاجز " فيشر ك كلبيفلو : "بؿتول من خلبؿ سلم حاجز ك اختًاؽ لػػ– يتم برديد الوظيفة حاكم 
 .في إجابات الركرشاخ يبتُ خلل في كظيفة ابغاكم كما أف غياب الإجابات من نوع إختًاؽ يبتُ خلل في كظيفة المحتول

 كذلك بغياب الأجوبة الكلية الإنسانية ككذلك ابغركية ك ابغركية .من خلبؿ اختبار الركرشاخنوعية الصورة ابعسدية ددتح
 .الصغتَة
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: تمهيد خاص بفصل التناول المنهجي

في ىذا الفصل ابؼعنوف بالتناكؿ ابؼنهجي ك الذم ينتمي إلذ ابعزء الثالث من البحث نتناكؿ فيو منهجيا كيف تم القياـ 
بالبحث كخاصة على ابؼستول ابؼيداني كتطبيق التقنية ابؼستعملة ككيفية تصحيحها مقسمتُ بذلك ىذا الفصل إلذ ثلبث 

. مباحث رئيسية كىي

. ابؼبحث الأكؿ خاص بدنهجية البحث ابؼناسبة

 أفراد تتوفر فيهم بؾموعة من ابػصائص يتم ذكرىا 10ابؼبحث الثاني خاص بدجموعة البحث ك التي تتكوف عموما من 
. في بؿلها

 تقنية كاحدة ك ىي اختبار الركرشاخ لرؤية منا أنو يكفي لوحده لابؼبحث الثالث خاص بتقنيات البحث كقد إعتمدنا عل
. ثأف يوصلنا إلذ الإجابة على فرضيات البح
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 :تمهيد

معظم السيكولوجيتُ يقتًبوف من مشكلة فهم الطبيعة الإنسانية من كجهة النضر العلمية، فهم يركف أف الإنساف كائن 
حي بالغ التعقيد، لديو القدرة على القياـ بردكد أفعاؿ، كالوصوؿ إلذ أفكار غامضة كمعقّدة، كلكن مهما يكن تعقّد الفرد 

كعلم النفس العيادم ىو أحد .   إبما ىي علم بذاتو، كالقوانتُ التي بركم سلوكو، كدراسة توظيفو النفسي،فإف دراستو
 كالتي ينبغي أف تتطابق مع مناىج البحث العامة في ، كذلك بالاعتماد على عدّة مناىج،العلوـ التي تهتم بدراسة الإنساف

. العلوـ

 تقنية توظيف كذلك ب، الذم يعتمد على دراسة ابغالة، اعتمدنا عليو في بحثنا، بقد ابؼنهج العيادم،كمن بتُ ىذه ابؼناىج
 ك كظيفة من كظائف الأنا ، ابؽد ؼ منو الوصوؿ إلذ معرفة العلبقة بتُ الصورة ابعسدية، إسقاطياختبارالركرشاخ ؾ

. ابعلدم كىي كظيفة الاحتواء

:- منهجية البحث/ 1

: المنهج العيادي_

 لدراسة الفرد كفهمو ، التي يستعملها علم النفس، كيعتبر إحدل الوسائل ابؼعرفية،1896أكؿ من استعملو ىو كيتمر عاـ 
.  كيعتبر الأنسب لدراسة ابغالات،فهما معمقا

. بالتوصل إلذ معطيات تساعدنا في التحقق من فرضيات البحث،كقد بظح لنا ىذا ابؼنهج 

 ىو الوصوؿ ، فابؽدؼ من تطبيق الاختبار في ىذا البحث، ىي ابؼدرسة السيكودينامية،ابػلفية النظرية التي اعتمدنا عليها
كالتي  بؽا علبقة .  كنوعية إدراؾ الأنا ابعلدم  كالاحتواء النفسي بؼختلف عناصر ابعسد،إلذ معرفة طبيعة الصورة ابعسدية

 لكل منو دلالاتو ، أك كمجموعة من الأجزاء،مباشرة اك غتَ مباشرة بإدراؾ ابعسد ككل موجود في الفضاء ابػارجي
. النفسية ك ابذاىاتو ابغيوية

 للمصاب بالقصور الكلوم ابؼزمن كىو ما يهدؼ إليو ،فبركتوكوؿ الركرشاخ يسمح لنا بإلقاء نظرة على الستَ النفسي
منهج معرفي للستَ النفسي الذم يهدؼ إلذ تصميم بنية معقولة لأحداث نفسية صادرة من "  حيث أنو ،ابؼنهج العيادم
(. R . Perron , 1979, p.37)"شخص معتُ 

: تقديم مجموعة البحث / 2

الصورة ابعسدية عند ك   بعد اتفاقنا على موضوع الدّراسة كابؼتمثل في كظيفة الاحتواء :-الملاحظات الميدانية / 2-1
 انطلقنا  للعمل في ابعانب النظرم، كبعد التطرؽ بؼختلف ابؼيادين النظرية ابؼتعلقة بالبحث ،مرضى القصور الكلوم ابؼزمن

 توجّهنا إلذ ابعانب ابؼيداني بحيث درسنا حالات بـتلفة كأقمنا معها حوار ،كبرديد بعض النظريات حوؿ موضوع الدّراسة

 أنيلية  اصحث:  اّحنب ل  امنيلل                                    امصحث  لأ ل  : اثباث              افلي   لإطبر  امنيلل  : اث الجا  اثب
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في شكل مقابلة حرةّ، كىذا كلو من اجل الاحتكاؾ أكثر   ذه الفئة كمعرفة بـتلف ابؼشاكل التي تعاني منها سواء كانت 
.  أك طبية أك اجتماعية أك بؿيطية، كىو ما مكّننا من برديد بؾموعة البحث،مشاكل نفسية

:- مجموعة البحث / 2-2

:-   حالات تتوفر فيهم ابػصائص التالية10تتكوف بؾموعة بحثنا من 

  كما أنو ، كىو عموما العمر الذم يكوف فيو التوظيف النفسي مكتمل، سنة45 ك 23تتًاكح أعمارىم بتُ  -
. يساعدنا على فهم البنية النفسية بشكل بيكن أف نقوؿ جيّد

 كىو ، كبىضع للعلبج بآلة التصفية مدل ابغياة،أف يكوف ابؼبحوث مصاب بدرض القصور الكلوم ابؼزمن النهائي -
. ما تم التأكد منو من خلبؿ السجلبت كالتقارير الطبية

 لأننا لسنا بصدد إجراء دراسة مقارنة كما أف إدراؾ ابغدكد ، مع عدـ مراعاة التساكم،اختلبط في ابعنس -
 .ابعسدية مسألة تعتٍ ابعنستُ

كذلك لأف السنتتُ الأكليتتُ يعاني فيها ابؼريض ضياعا على ،أف يكوف ابؼصاب بذاكز السنتتُ من العلبج  -
 . كذلك نتيجة تأثره بصدمة ابؼرض، إذ نلمس بوضوح ىشاشة توظيفو النفسي،ابؼستول النفسي

. موافقة ابؼبحوثتُ على ابؼشاركة في البحث، اكتفينا بابؼوافقة اللفظية -

:-  بيكن تقدبيها من خلبؿ ابعدكؿ التالر  :-مميزات مجموعة البحث / 2-3

 مدّة العلبج ابؼستول الدّراسي ابغالة العائلية ابؼهنة السن ابعنس

 سنتتُ الثامنة أساسي أطفاؿ/متزكجة لا شيء سنة36 أنثى

  سنوات4 الثالثة ثانوم أعػػػػػػػػػػػػػػػػػػزب تاجر سنة34 ذكر

  سنوات4 الثامنة أساسي أعزب لا شيئ سنة27 ذكر

  سنوات3 ابػامسة إبتدائي عزباء لا شيئ  سنة28 أنثى

 سنتتُ التالتة تانوم عزباء موظفة  سنة37 أنثى

  سنوات3 الثامنة اساسي أعزب تاجر سنة29 ذكر
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  سنوات4 التاسعة أساسي عزباء لا شيئ  سنة30 أنثى

  سنوات4 الثانية ثانوم متزكج تاجر  سنة44 ذكر

  سنوات3 الثالثة ثانوم أعزب تاجر  سنة35 ذكر

  سنوات9 الثالثة ثانوم عزباء خياطة سنة35 أنثى

.  يمثل مميزات مجموعة البحث (5)جدول رقم 
 الذم يقع على الطريق ،تم ابغصوؿ على جزء من بؾموعة بحثنا في مستشفى الركيبة :- تقديم مكان إجراء البحث/  3

، كىو بوتوم 1998 كلم من شرؽ مدينة ابعزائر، كقد عُتُ كمركز استشفائي جامعي منذ 30 على بعد 05الوطتٍ رقم 
 :- منها سرير كما بوتوم على عدّة مصالح200على 

 يبين أىم مصالح مكان إجراء البحث (4)جدول رقم 
 كبرتوم على طابق أرضي كاحد كبقد  ا ،قد أجرينا بحثنا بدصلحة تصفية الدّـ التي تقع في ابعهة اليمتٌ من ابؼستشفىك

 ،برت إشراؼ بؾموعة من الأطباء كابؼمرضتُ (صباحية، مسائية، ليلية ) فرؽ 03 آلات للتصفية تتداكؿ عليها 08
. الذين تتم بفضلهم مراقبة الضغط الدموم، الوزف، ككذلك ستَكرة عملية التصفية

 Chirurgie générale جراحػػػػػػػػة عامة

 Urgence medico-chirurgicale استعجالات طبية جراحية

 Maternité قسم التوليد

 Pédiatrie طب الأطفاؿ

 Médecine interne et hématologie الطب الدّاخلي كمبحث الدّـ

 Pneumo-phtisiologie أمراض الصّدر

 Médecine légale الطب الشرعي

 Médecine travail طب العماؿ

 Hémodialyse تصفية الدّـ
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 ، حالات فقط10 على ، حالة من حالات الدّراسة كقد تم تطبيق الإختبار13برصلنا من مستشفى الركيبة على -  
 كزيادة ، أدت إلذ كفاتهم بسبب ارتفاع الضغط الدموم،تعرض الثلبث حالات ابؼتبقية إلذ تعقيدات صحية كذلك بسبب

. نسبة بذمع ابؼاء في الرئتتُ

 :تقنيات البحث/ 4

: رائز الرورشاخ /  4-1

 أجُريت معهم من أجل خلق جو من الثقة بتُ الباحث ،تم تطبيق رائز الركرشاخ على ابؼبحوثتُ بعد مقابلة حرةّ
:- كنعتمد في تطبيق الاختبار على أربعة مراحل. كابؼبحوث

  التمرير التلقائي/ 4-1-1

: اعتمدنا في ىذه ابؼرحلة على تطبيق التعليمة ابػاصة ب كاترين شابرت كالتي تنص على 

(. C . Chabert , 1983, p.29)"ىا عنسوؼ اريك عشرة لوحات  قل لر كل ما تراه كتتخيلو " 

. تزكدنا ىذه التعليمة بتصورات ابؼبحوث انطلبقا من الإدراؾ كابػياؿ من حيث أنها تعليمة عكسية

 نواصل التمرير بشكل عادم أما إذا أظهر ، إذا اظهر ابؼبحوث أجوبة تشتَ إلذ عمل الإدراؾ كابػياؿ،بعد تقديم التعليمة
لا يوجد جواب صحيح كجواب خاطئ كل ما تقولو بيكن أف "  نتدخّل لتشجيعو بأف نقوؿ لو  ،نوع من الكف كالقلق
 أك ردكد الأفعاؿ نضعها بتُ قوستُ كما نسجل زمن ،كيتم تدكين كل الأجوبة كالاستجابات". يساعدنا في البحث 

. الكموف كزمن كل لوحة

 التحقيق / 4-1-2

سوؼ أريك اللوحات للمرة الثانية، كأطلب منك أف تقوؿ لر ما الذم جعلك " يتم التحقيق بإعطاء التعليمة التالية 
 (C . Chabert , 1983, p.35)." تفكر فيما قلتو لر ، الشكل آك اللوف أك شيء آخر  اعتمدت عليو لتقوؿ ما قلتو

 .كفي حالة عدـ تذكر ابؼبحوث بؼا قالو لنا أثناء التمرير التلقائي ذكّرناه بذلك

  تحقيق الحدود/ 4-1-3

نقوـ  ذه ابؼرحلة في حالة ما إذا لد يقدـ ابؼبحوث من خلبؿ البركتوكوؿ أجوبة مبتذلة، أجوبة إنسانية، أجوبة حركية أك 
 نطلب منو ، بعد الانتهاء من التمرير التلقائي كالتحقيق،كتتم بإعادة إعطاء ابؼبحوث للوحة للمرة الثالثة. أجوبة لونية

ألا ترل شيء آخر بىتلف عن الذم "  كأف نقوؿ لو ،إعطاء إجابة أخرل بدكف أم إبواء كذلك في إطار مبدأ اللبتّوجيو
". ما الذم يقوموف بو" في حالة ما إذا لد بكصل على الإجابة ابؼرجوة عمدنا إلذ نوع من الإبواء كقولنا " ذكرتو؟ 
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. من خلبؿ برقيق ابغدكد بكدد ما إذا كاف في ما قبل شعور ابؼبحوث تصورات ككجدانات أك لا

  الإختيارات/ 4-1-4

 أف بىتار لوحتتُ أعجباه كثتَان من بتُ ،ىي آخر مرحلة حيث نطلب من ابؼبحوث بعد أف نعرض اللوحات العشر أمامو
 كفي حالة عدـ ذكر ،العشرة لوحات ابؼقدّمة، ك لوحتتُ أعجباه بصورة أقل، كنسجل في ابغالتتُ سبب اختياره للوحات

كنشتَ إلذ ذلك في البركتوكوؿ بوضع علبمة استفهاـ كالتي تعتٍ ، " ما الذم حدّد اختيارؾ " السبب نتدخل بالسؤاؿ 
. تدخل الباحث

:- اختًاؽ/ ابؼؤشر حاجز *** 

في إطار أبحاث أقيمت حوؿ الصورة ابعسدية كالشخصية قاـ الباحثاف الأمريكياف فيشر ككلبيفلو 

 (Fisher et Cleveland ) كمتغتَ ، بنا متغتَ حاجز،بعزؿ متغتَين يتم استخراجهما انطلبقا من اختبار الركرشاخ 
:- في المجاؿ التطبيقي السيكوسوماتي لاحظ الباحثاف ما يلي  ك.اختًاؽ 

 أين بيثل ابعسم حاجز ،بابغدكد  تكوف بؽم تصورات خاصة،ابؼصابتُ بأعراض بسس الأعضاء ابػارجية من ابعسم-  
 كخالر من ،الاختًاؽ  فتكوف تصوراتهم متعلقة بجسم سهل، أما الأفراد ابؼصابتُ بأعراض بسس الأعضاء الدّاخلية .بضاية

. حاجز بضاية

.  تكوف موجودة قبل ظهور الأعراض ،كما أشار الباحثاف إلذ أف التصورات

أكد ىذا ابؼنظور على فكرة أف حدكد الصورة ابعسدية أك تصورات حدكد ابعسد يكتسبها الطفل من خلبؿ ستَكرة زكاؿ 
 أما كظيفة ابغدكد فتستند على صفة ، كيصبح بالتالر ابعسد كموضوع استثمار لصورتو ابؼدركة، مع الأـ،الالتحاـ
. التجانس

:  ميدانياتقنيات البحثكيفية تطبيق / 5
تم الالتحاؽ بابؼيداف بعد برديد بـتلف ابؼفاىيم ابؼتعلقة بدتغتَات البحث، ككذا التطلع على بـتلف الأفكار التي بؽا علبقة 

إذ أخذت ابؼوافقة من طرؼ مدير ابؼستشفى لدخوؿ القسم ابػاص بتصفية الدـ، لد تكن ىناؾ عراقيل إدارية، .بابؼوضوع 
كبعد برديد بؾموعة البحث التي بزضع للمعايتَ ابؼتفق عليها، بدساعدة الأطباء ابؼختصتُ ك كذا ابؼمرضتُ الدائمي 

التقيت مع كل فرد من أفراد المجموعة على حدل، أثناء عملية التصفية،قدمت نفسي كباحثة كليس كمختصة .ابغضور
أنا باحثة في علم النفس العيادم، كبصدد برضتَ شهادة دكتوراه في التخصص، لدم : نفسية، ككاف التقديم كالآتي

موضوع بحث حوؿ ابغالة النفسية بؼريض القصور الكلوم ابػاضع لتصفية الدـ أثناء عملية التصفية، لدم اختبار أريد 
إف كافق ابؼريض شكرتو كرجعت إليو ثانية في يوـ آخر بغية تطبيق . تطبيقو عليك، فهل توافق على ابؼشاركة معي؟
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معليهش ما فيها كالو انشا الله ربي يشافينا لأننا كلنا مرضى ماشي " الركرشاخ، أما إف لد يوافق  شكرتو أيضا كقلت لو 
 ".غتَ أنت

 :صعوبات تطبيق تقنيات البحث/ 6
 _:ما من عمل إلا كتصادفو عراقيل، تقل حينا ،ك تكثر أحيانا، ك من أىم العراقيل التي كجدناىا في مسارنا البحثي ىي

 .سرعة ملل ابؼريض من التقنية ابؼقدمة -1
 تدخل الطبيب أك ابؼمرض من حتُ لآخر بغية مراقبة آلة التصفية كىذا ما عطل كثتَا الستَ ابغسن للبختبار -2
 .عدـ كجود مكتب خاص بابؼختص النفسي في قسم التصفية -3
 .عدـ فهم التعليمة من قبل ابؼبحوث نتيجة ضعف ابؼستول الدراسي بفا إضطرنا إلذ إعادتها عدة مرات -4

 

_ :خلاصة المبحث / 7
إف ىذا ابؼبحث رغم صغر حجمو إلا أنو بدثابة الركيزة الأساسية بؽذا البحث حيث حددنا من خلبلو ابغالات ك مكاف 

.  تواجدىا كخصائصها ابؼميزة لكل فرد على حدل
بودد البحث من خلبؿ بؾموعة من ابؼعطيات أبنها بؾموعة البحث، كضبطها بالشكل الذم يسمح لنا بالوصوؿ إلذ 

كىو ما .نتائج بزدـ البحث إلذ أبعد ابغدكد، بالإضافة إلذ مكاف إجرائو ك كذا مدل ملبءمة ذلك مع الإشكالية ابؼطركحة
 .أشرنا إليو في ىذا ابؼبحث
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بعد التحقق من مدل مناسبة التقنية ابؼعتمد عليها في البحث، بكاكؿ في ىذا ابؼبحث التطرؽ إلذ كيفية برليلها  _:تمهيد
 .كذلك طبعا بعد تطبيقها على حالات البحث

:- شبكة تحليل بروتوكولات الرورشاخ/ 2

 :-اعتمدنا في برليل بركتوكولات الركرشاخ على النقاط التالية 

. حالة التمرير التلقائي ، التحليل الكمي، التحليل الكيفي، بالإضافة إلذ مؤشر حاجز اختًاؽ

:- التمرير التلقائي/ 1

تشتمل ىذه الدّراسة على علبقتنا مع ابؼبحوث، كمدل فهم ابؼبحوث للتعليمة ابؼقدّمة ككيفية تعاملو مع اللوحات، كيكوف 
 أما من حيث العقلنة فندرس قدرة ،كالإدراكي ذلك بالتًكيز على نوعية الاستثمارات ابؼوضوعية كالإنتاج الإسقاطي

.  نسياف الأجوبة أثناء التحقيق،ضركرة إعادة صياغة التعليمة: ابؼبحوث على التكيف مع ابغالة مثلب

:- التحليل الكمي/ 2

 باستخراج ابؼميزات الكمية ، كذلك بالوقوؼ على بـتلف طرؽ التناكؿ، المحدّدات كالمحتويات ،يتم انطلبقا من السيكوغراـ
  كمدل تطابقها مع ابؼؤشر حاجز اختًاؽ ،انطلبقا من النسب ابؼعيارية، كمن ثم اقتًاح فرضيات حوؿ الستَكرات النفسية

 . كالتي يتم التحقق منها أك رفضها من خلبؿ التحليل الكيفي( فيشر  ككلبيفلو)ابؼنصوص عليو من قبل

:- التحليل الكيفي/ 3

كما يتم الأخذ بعتُ الاعتبار الأجوبة غتَ .  من خلبؿ السيكوغراـ،يتمثل في تقييم بـتلف عوامل الدينامية النفسية
كالتعليقات حوؿ الذّات، الإنكار، الرّفض، العلبقات الإرتباطية بتُ الأجوبة بالنسبة لنفس اللوحة، كبتُ ،القابلة للتنقيط 

 .بـتلف اللوحات،

: - كيتمثل ىذا النموذج في  ( (C.Chabert, 1983اعتمدنا في برليلنا للبركتوكوؿ على النموذج ابؼقتًح من قبل  

:- نظرة عامة على البركتوكوؿ -

ىل ىناؾ عمل ترميزم  -

ىل يسمح ىذا العمل بظهور علبقة عدكانية جنسية  -

 ىل بومل البركتوكوؿ صدل كجداني -

 كيفية أحليي ألنيبت  اصحث :اثبدل             امصحث   امنيلل اّحنب ل  : اثباث             افلي  طبر  امنيلل                      لإ: اث الجا  اثب
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. كبت، قمع، سلوؾ ،أك طبع: ماىو السياؽ الدفاعي الغالب -

: كذلك بػػ :- برليل ابؼعطيات الكمية

. دراسة طرؽ التناكؿ -

. دراسة المحدّدات -

 .دراسة المحتويات -

:- برليل ابؼعطيات الكيفية -

برليل ابػطاب  -

السياقات ابؼعرفية  -

 الأجوبة الشاملة، الأجوبة ابعزئية،: طرؽ التناكؿ 

الدينامية الصراعية، الإستجابات اللونية : المحدّدات

 ككذا معرفة طبيعة أك نوعية ، كصنف اختًاؽ،ىدفنا من تطبيق اختبار الركرشاخ ىو تصنيف ابؼبحوثتُ إلذ صنف حاجز
 بالإضافة إلذ إدراؾ ابؼبحوث لوظيفة الاحتواء ، إذ كاف بإمكاننا أف لا نعمل  ذا النموذج ابؼقتًح من ،الصورة ابعسدية

 باعتبار أنها ، كالشكلية الإبهابية، كالشكلية ابؼوسعة،  ، كنكتفي فقط بدراسة الأجوبة الشكلية(كاترين شابرت)قبل 
عوامل تساعدنا في ىذا التصنيف، كلكن لرؤية منا أنو بهب العمل  ذا النموذج  للوصوؿ إلذ نتائج أكثر دقة، تقدـ لنا 

. فكرة عن العلبقة بتُ متغتَات البحث

:- شبكة تحليل المؤشر حاجز اختراق/ 3

 بالنسبة B4/2Pبكاكؿ تنقيط ىذين ابؼتغتَين انطلبقا من  بركتوكولات الرّكرشاخ  مع الأخذ بعتُ الاعتبار ابؼعيار 
 Maslingللحالات العادية كاعتمادا على التنقيط الذم اقُتًح من طرؼ 

:- متغتَ حاجز يأخذ بشانية فئات من المحتويات كفئة كاحدة متنوعة، كىذه الفئات ىي:- ابؼتغتَ حاجز

، طقم: ملببس معرّفة بوضوح أك متعارؼ عليها بوضوح  مثلب رجل بدلببس النوـ

 .مطبخ، تاج، طوؽ

 ...سنجاب، بسساح: حيوانات لديها جلد بؿدّد مثلب
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 ...بئر، منجم، بركاف: فتحة كاضحة ابؼعالد كبؿدّدة بصرامة مثلب

 ...ضرع، ثدم، قطة منتفخة:- بؿتويات حيوانية غتَ معتادة ؾ 

 ...مضلة، درع:- مساحات أك سطوح تستعمل للحماية مثل

 ...، ترسانة حربية) blindés )مواضيع بؿمية أك مصفحة 

 ...مواضيع مغطاة بؿاطة أك بـفية مثل حطبو مغطاة بالطحلب، رجل مغطى بغطاء

 ( ...cornemuse )مزمار القربة :- أشكاؿ بؿتويات غتَ مألوفة

 ...tuyauصندكؽ ، ملعقة، قفة، : متنوعة*-  

:- متغتَ اختًاؽ يأخذ سبعة فئات من المحتويات كفئة كاحدة متنوعة:-  ابؼتغتَ اختًاؽ- ب

.. كلب يأكل ، شخص يتثاءب:- فم مفتوح مثل -  1

مواضيع تقتحم أك بزتًؽ مثل جهاز الأشعة، أجهزة تسمح بإلقاء نظرة - 2

. داخل ابعسم

دكدة مسحوقة، شخص ينزؼ، :- حاجز جسدم مكسر أك بؾزأّ مثل - 3

. (بؾركح )

، (قعر)فتحة أرضية دكف حدكد كاضحة  بئر بدكف عمق  -  4

... ينبوع بلب بؾرل

... نافذة، فتحة جسدية :-  بصيع الفتحات -  5

... بغية، شبح، طيف :- مواضيع غتَ متماسكة كبلب حدكد ملموسة- 6

... نافذة :- مواضيع شفافة  - 7

مبعثرة، لباس شتوم ريشي  ((puzzleلعبة كرؽ  :-  متنوعة مثل*- 

...  veste de fourrure déforméeبفزّؽ، 
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  كذلك حسب ما تراه B ك P ينتج  ثلبث أبماط من خلبؿ العلبقة بتُ ابؼتغتَين 

N.R. DE  Traubenberg, 1983 )  ) .كىي كالتالر: 

 (. B4/ P2) حيث توافق ابؼعايتَ العادية لفيشر ككلبفلبند :ابغالة الأكلذ

كىي تشتَ إلذ ادراؾ مناسب للحدكد، حيث تتميز بليونة تسمح بالتعامل مع العالد ابػارجي كالعالد الداخلي، كونها 
. حاكية للعناصر النفسية

، كبالتالر إفراط في استثمار الصورة ابعسدية، بفا يدؿ على صلببة التنظيم Bتشتَ إلذ إفراط في استثمار:ابغالة الثانية
الدفاعي، كالذم بودث كف للستَكرات الإبداعية، كمن ىنا بوصل إلغاء التعبتَ ابؽوامي على حساب استثمار الإدراؾ، 

. بفا يشتَ إلذ فشل ما قبل الشعور في القياـ بوظيفتو

 كالتي تشتَ إلذ فشل ابعهاز الدّفاعي الناتج عن الاجتياح النزكم أك اجتياح P كتوافق إرتفاع عدد الأجوبة :ابغالة الثالثة
 إلذ أفّ دراسة استثمار ابغدكد تستدعي الوقوؼ على ابؼؤشر (شابرت)كتشتَ   .الستَكرات الأكلية

Barrière/Pénétration ككذا النسب ابؼئوية لكل من الأجوبة الشكلية كالأجوبة الشكلية الإبهابية كالأجوبة ،
       C.Chabert  ).    , 1998 ) الشكلية الإبهابية ابؼوسعة

 تطرقنا في ىذا الفصل إلذ ابعوانب ابؼنهجية ابؼعتمد عليها حيث لكل بحث منهج معتُ بىتلف _:خلاصة الفصل 
كبكن في بحثنا ىذا نكتفي بدراسة . باختلبؼ متغتَات الدراسة أك البحث ككذا بىضع لعينة أك بؾموعة أك بؾتمع الدراسة

بؾموعة حددناىا بعشر حالات كاختتَت بطريقة قصدية كفق بؾموعة من العوامل المحددة بؽا كخاصة مدة ابؼرض الذم 
 أياـ في الأسبوع، كما أنها تعاني من مرض القصور الكلوم 03بذاكز السنتتُ، متواجدة في ابؼستشفى بصفة ركتينية بؼدة 

 .اختًاؽ/ابؼزمن ك تعالج بآلة تصفية الدـ، كما تم تطبيق تقنية إسقاطية كىي اختبار الركرشاخ بالاستعانة بسلم حاجز
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 _:تٍَٖذ خاص باىفظو

 
 بحيث بعد ، بعد تطبيقو على ابغالات كذلك حالة بحالة،في ىذا الفصل سنتطرؽ إلذ عرض نتائج إختبار الركرشاخ

 دكف نسياف استخلبص ،ابػاص  ا ثم التحليل الكمي ك الكيفي للنتائج،عرض نتائج ابغالة نعرض البسيكوغراـ 
 ككفق ما أشار إليو الباحثوف في ابعانب النظرم، ككذلك طبيعة ،من خلبؿ ىذه النتائج،طبيعة الصورة ابعسدية 

كفي الأختَ نضع خلبصة عامة . ك بعض معطيات الركرشاخ،اختًاؽ /يفة الاحتواء من خلبؿ ابؼؤشر حاجزظك
. الأكؿ ىذا في ابؼبحث.حوؿ ابغالة

 ك مناقشتها، كأختَا ابؼبحث الثالث الذم نتطرؽ فيو إلذ ،أما في ابؼبحث الثاني فنجد فيو عرض عاـ للنتائج
رم بدا أف بحثنا بىلو من الدراسات ظابعانب الن في  ما تم عرضو ضوء ك على،مناقشة الفرضيات على ضوء النتائج

. السابقة
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I _اىحاىت الأٗىى 

 :عشع ٗ تْقٍط  بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت الأٗىى_1

 

 

 اٌزٕم١ٜ رؾم١ك اٌؾلٚك إٌـــــــــٔ

 

 I" -:25اٌٍٛؽخ 

V  

ّغً ٚؽِ ./ 1

 هاً ٔزغ ٚؽِ

 

 

 

 

 

 

 

 "20'1 

 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ رّضً هاً ٚؽِ./ 1

 _:إعبثخ إٙبف١خ

 (D2)ِّىٓ رىْٛ عٕبؽ١ٓ ٔزغ ٛبئو

              DF
+
Ad 

  
 

 

      

 

 

G F
-
  d (H) 

  

 II"  -:10اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ رّضً ثبثب ./2

 ٔٛاي

 

'        1 

 

  

 

 ثبثب ٔٛاي 2اٌْىً ٚوً اٌٍٛؽخ رّضً + اٌٍْٛ./2

  ِزمبث١ٍٓ

 

 

 

 

 

G F
+ 

C H 

 

 

 

 

 

 

 

 

 III" -:10اٌٍٛؽخ 

 

هٍِٛبد ./ 3

ربه٠ق١خ ٘ن٠ه اٌٍٟ 

 رغٟ ػٍٝ اٌؾغبه
 

 

"10'3  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً ./ 3 

 

 

 

 

 

G F+ Arche 

 

 

 

 عرض   أحليي دحبئج  احبلات : لأ ل امصحث  عرض  انحبئج                     :  ار  ع            افلي   لإطبر  امنيلل    اححليلل الصحث: اث الجا  اثب
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 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

 ٚؽِ٘نا ./4

        

 

 

"50 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ ّىً ./ 4
 

 

 

 

GF
+
 (H) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

٘نا ففبُ./ 5  
 

 

 

'1  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ّىٍٗ ٠ْجٗ ٌٍقفبُ ./ 5
 

 

 

 

 

 

GF
+
  A   BAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ؽبعخ ./ 6

أصو٠خ رمله رىٓ رؾفخ 

 ِضلا

 

 

B 

"50 

 

 

 

 

 اٌْىً وً اٌٍٛؽخ./ 6    

 

 

 

 

 G F
+  

Arch 
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 VII" -:8اٌٍٛؽخ 

 

ِؼٍُ أصوٞ ٠مله ./ 7

  ٠ىْٛ رّضبي
 

رمله رىْٛ ؽغو./ 8  
 

2B 
 

'2"10  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ ّىٍُٙ ٠ج١ٓ ثٍٟ رّضبي./ 7

 

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً ./ 8
 

 

 

 

GF
+
 Arch 

 

Frag GF
+

 

 

 

 

 

 

 

 

 VIII"-:12اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ِٕؾٛرخ ./ 9

 اٌٍٟ ٠ي٠ٕٛ ثٙب 

 

B 
 

2'  

 

 

اٌٍْٛ اٌٍٟ فٟ اٌٍٛؽخ وٍٙب فلا٘ب رجبْ ٚوأٔٙب ./ 9

 .ِٕؾٛرخ

 

 

 

 

G CF Arche 

 

 

 

 

 

 

 :_IXاٌٍٛؽخ 

"5 

ؽ١ٛاْ ./ 10

 ِزٛؽِ

 ٕقوح./ 11

 أهٗ./ 12

 

 

 

"4'1 

 

 

10 /.( D 3)  

11 /. ( D 1 ) 

12 /.(  D 2 ) 

 
 

 

 

 

D F 
+
 A 

D F
-
 Frag 

D F
+
 Frag 
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 X " -:12اٌٍٛؽخ 

 

ِلفً ِغبهح./ 13  
 

 

 

 

p 

 

'1  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ ّىٍٙب ٠ّضً ِلفً ِغبهح./ 13

 

 

 

 

G F
-
 pays 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌٍٛؽبد اٌّٛعجخ

 VIIاٌٍٛؽخ 

 VIIIاٌٍٛؽخ 

 اٌٍٛؽبد اٌَبٌجخ

 Iاٌٍٛؽخ 

 IVاٌٍٛؽخ 

 :-ٍجت الافز١به

 ّغً رؾفخ أصو٠خ

 رّضً ِؼٍُ أصوٞ

 

 ٌٛٔٙب لبرُ ّٚىٍٙب غ١و ِفَٙٛ

 ٔفٌ اٌْٟء

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

 

R = 13                          G = 10         69.23%      F+ = 7       A = 2               F% = 84.61% 

TT = "33'16'                   D = 3          31%            F- = 3        Hd = 1            F+% = 68% 

T.LAT MOY = "9         D/G = 0     0%               kan = 0      Anat = 0         A% = 15% 

                                     Dd = 0        0%              CF = 1                              H%  = 8% 

T. REP = "75                                                       E =0                                 Ban = 1 

TRI = 0K / 2.5c 

F.COMP = 0 

RC% = 38%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت الأٗىى/ 1_1  

    1( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 4( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M =9"  "75T/REP = "33'.16T.T = 13R =  

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =1=8% 15A%= A=2  84.61F%= 12F = 69.23G%= G= 10 

Chocs =0 0Ad%= 0Ad=  F
+
%= 68 F

+
 =7 D%=31% D= 3 

Eq. Choc=0 8H%= 1H = F
-
%=23 F

- 
=3 0Dd%= 0Dd= 

0Persév = 8Hd%= 1Hd= F+%=8 F
+
 =2 0Dbl%= 0Dbl= 

Refus =0 0Elem%= 0Elem= K%=0 K =0 0Do%= Do=0 

Rem.Sym=0  3Frag= Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=0 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critique Obj =0  0Obj= Kan%=0 Kan=0  TA =0 

Critique Subj=0  0Anat= F% élarg 

=9 

Kob=0  Succession 

Descriptions =0  Gèo=0 F
+
% élar 

=68% 

TRI=0k/ 

2.5∑C 

 Choix + 

VII et VIII 

Retournements =  Bot=0  FC =0  Choix - 

I et IV 

  Arche=4  CF=1  PL Mate 

  Pays =1  C =1  PL Patern 

    F.Com 

=0 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=0   

   RC%=38%    

    Fclob=0   

    ClobF=0   

    Clob=0   

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ الأٌٚٝ (6)علٚي هلُ 
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-:اىتحيٍو اىنًَ ىيبشٗت٘م٘ه اىخاص باىحاىت الأٗىى*2_1  

 20 ) ٟٚ٘ فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ 13= أزبع١خ اٌجوٚرٛوٛي عبءد ٙؼ١فخ ؽ١ش اٌؼلك اٌىٍٟ ٌلإعبثبد 

ٚ30.)  

:-ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/  أ  

20ٚ30 ) عبء ِورفغ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌنٞ ٠زواٚػ  % (.  G = 10  69.23= %   اٌزٕبٚي اٌْبًِ

.)% D = 3 = 31% 70 60ٚ ) ٙؼ١ف ِمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ    اٌزٕبٚي  اٌغيئٟ

.)% 10)   فٟٙ ٙؼ١فخ ثبٌّمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ  %  =0 Dd أِب 

:-كهاٍخ اٌّؾلّكاد/  ة  

(. %65 ٚ 60 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 84.61=  عبءد ِورفؼخ ؽ١ش أٔٙب  F%  -الإعبثبد اٌْى١ٍخ  

(.% 80 إٌٝ 70 ) عبءد ِزٍٛطخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 68  =  F
+
%   الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌّٛعجخ- 

.غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚ الإَٔب١ٔخ -   

:- كهاٍخ اٌّؾز٠ٛبد/  د  

 Hd =1 = 8%   ٟٚ٘ ٙؼ١فخ علا أِب الإعبثبد اٌغيئ١خ% 8ِٛعٛكح ثَٕجخ  اٌّؾز٠ٛبد الإَٔب١ٔخ 

(% 20 إٌٝ 15 ) الأَب١ٔخ ٚ اٌزٟ عبءد ٙؼ١فخ علا ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ   

(.% 60 إٌٝ 35 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ  A% = 15% عبءد ٙؼ١فخ ؽ١ش  اٌّؾز٠ٛبد اٌؾ١ٛا١ٔخ -   

ح الأعٛثخ اٌّجزني -   Ban =1 (. 7 ٚ 5 ) ٟٚ٘ ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ     

  -    الأعٛثخ اٌزْو٠ؾ١خ Anat =0  ٟٚ٘   (.2 ٚ 1 )فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ 

 
-:اىتحيٍو اىنٍفً ىبشٗت٘م٘ه اىشّٗسشاخ  اىخاص باىحاىت الأٗىى *3_1  

:- الأطجبع اٌؼبَ  أ- 

ٚػلك الإعبثبد فٟ اٌجوٚرٛوٛي  " 13=٠زّٚٓ ٘نا اٌجوٚرٛوٛي أزبع١خ ٙؼ١فخ، ؽ١ش ػلك الإعبثبد - 

 ". ػٕل الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِؼوفٟ ِزٍٜٛ  (30 ٚ 20)اٌؼبكٞ  ِؾٖٛهح ث١ٓ 

 ِؾزٜٛ اٌزّلاػٟ عبء فم١واً ، ؽ١ش إٔٔب  ٔغل إعبثخ إَٔب١ٔخ ٚاؽلح ٚعيئ١خ إَٔب١ٔخ ٚونا ؽ١ٛا١ٔخ ٚاؽلح- 

 (.B)وّب ٔغل  ١ٍبكح الأعٛثخ ِٓ ٔٛع ؽبعي

:- ا١ٌَبلبد اٌّؼوف١خ  ة - 

:ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/ 1_ ة  

إكهان اٌّجؾٛس فٟ اٌجلا٠خ وبْ ّبِلا صُ أزمً إٌٝ اٌزٕبٚي اٌغيئٟ اٌنٞ عبء ِورفؼب ثبٌّمبهٔخ ِغ  - 

.اٌزٕبٚي اٌْبًِ، فبٌّجؾٛس رٕبٚي ِٛا١ٙغ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ِٓ فلاي عيئ١برٗ  
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  % 84 = F%  -ٗوّب أْ ٘نا اٌزٕبٚي وبْ ِوفٛلبً ثبٍزضّبه اٌّجؾٛس ٌٍٛالغ اٌقبهعٟ فٟ ّى١ٍبر   

 ٚ60 % = F
+
 .  ٚاٌنٞ ٠ز١ّي ثبٍزلفبي اٌؼٛاٛف اٌقبهع١خ%

:-كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌْبٍِخ/ 2_ة  

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

عبءد الإعبثخ اٌْبٍِخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِورجطخ 

.ثّؾزٜٛ عيئٟ إَٔبٟٔ  

I.   اٌٍٛؽخ  

إعبثخ ِىوّهح ٌّؾزٜٛ اٌٍٛؽخ الأٌٚٝ ؽ١ش 

 ر١ّيد ث١ٌّْٛزٙب ٚاهرجبٛٙب ثّؾزٜٛ إَٔبٟٔ

II اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّى١ٍخ ّبٍِخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ 

 ٕ٘لٍٟ

III اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّى١ٍخ ّبٍِخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ّجٗ 

 إَٔبٟٔ

IV اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ  ثّؾزٜٛ 

 ؽ١ٛأٟ ِجزني 

V اٌٍٛؽخ 

عبءد الإعبثخ اٌْبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ 

ثّؾزٜٛ ٕ٘لٍٟ،وّب عبءد إعبثخ أفوٜ 

 ّبٍِخ ّى١ٍخ ِّْٛخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ِغيء

VII اٌٍٛؽخ 

عبءد الإعبثخ ّبٍِخ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِزجٛػخ 

 ثّؾزٜٛ ٕ٘لٍٟ

VIII اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ 

 أهٟٙ

X اٌٍٛؽخ 

                                                                                            

 ػلك الإعبثبد اٌْبٍِخ أوضو رٛارو فٟ اٌٍٛؽبد اٌغ١و ٍِٛٔخ فّغّٛع  G =6  ِمبهٔخ ثؼلك الإعبثبد 

=اٌْبٍِخ اٌقبٕخ ثبٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ ؽ١ش ِغّٛػٙب  4     

:-كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌغيئ١خ/  3_ة   

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

.عبءد الإعبثخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ٕ٘لٍٟ  

 

 اٌٍٛؽخ

VI 
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:-ٔغل صلاس إعبثبد عيئ١خ  

. عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ إَٔبٟٔ: الأٌٚٝ   

عيئ١خ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾلكاد ِغيأح:  اٌضب١ٔخ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ِغيأ: اٌضبٌضخ   

IX اٌٍٛؽخ 

 

ػلك الإعبثبد اٌغيئ١خ عبءد  فٟ اٌٍٛؽخ اٌٍّٛٔخ اٌزبٍؼخ فمٜ ثّؼلي صلاس  إعبثبد ِمبثً إعبثخ ٚاؽلح - 

.عيئ١خ فٟ اٌٍٛؽخ اٌَبكٍخ  

٘نا ِب ٠لي.  (F
+
F)  فٟ ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي عبءد ر١ٍٙب إعبثبد ماد ٛج١ؼخ ِٛفمخ (

-
) اٌّؾلّكاد اٌْى١ٍخ -   

ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس مٚ للهاد ٠َزط١غ ِٓ فلاٌٙب  أْ ٠زلاهن ٔفَٗ ثؼل اٌفًْ ٚػٓ فؼب١ٌخ ١ٍبق الأْطبه 

 .ٚمٌه ثٖفخ َٔج١خ ؽ١ش اٌْى١ٍخ اٌٍَج١خ عبءد ثٖفخ ٙؼ١فخ. اٌٛظ١فٟ

ػٍٝ اٌؼَّٛ اٌزٕبٚي اٌغيئٟ ِورجٜ ثؼلك ِؾلٚك ِٓ اٌّؾلّكاد ِٕٙب اٌْى١ٍبد اٌّٛعجخ ٚ اٌَبٌجخ ِزجٛػخ - 

 .ِب ػلا ٚاؽلح ف١ٙب ِؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ.ثّؾز٠ٛبد ٕ٘ل١ٍخ ٚ ِغيأح

ٚ٘نا ِب ٠لي ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس ٌُ ٠ٛفك فٟ اٍزؼّبي اٌؼل٠ل ِٓ اٌطوق ٌٍلّفبع ٙل ِب رض١وٖ ٕٛه 

 .اٌوٚهّبؿ ِٓ ِض١واد

:-  الا٘زّبِبد ٚ الإٍزضّبهاد / د   

ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ِؾٖٛهح، ثؾ١ش ٔلاؽع  أٔٗ هوي ػٍٝ اٍزؼّبي اٌّٚب١ِٓ إٌٙل١ٍخ ٚ اٌّغيأح 

ِغ  ٚعٛك ِٚب١ِٓ ؽ١ٛا١ٔخ، عيئ١خ إَٔب١ٔخ، ِجزنلاد، ٌىٓ ثٖفخ ِؾزّْخ ٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ فمو فٟ 

 .رٖٛهارٗ

:-   اٌؼلالخ ِغ اٌٛالغ / س   

 رٕبٚي اٌّجؾٛس اٌٛالغ فٟ ١ٌّّٛزٗ أوضو ِٓ عيئ١برٗ، ٠ؾلس ٌٙنا اٌزٕبٚي أْ ٠ىًٍ ثبلإففبق 

( F
+
 ٚ٘نا ِب ٠لي  (A%=15% ) وّب ٔغل  (Ban=1 ) أِب الإعبثبد اٌّجزنٌخ فٟٙ ل١ٍٍخ   (  68%=%

 .ػٍٝ اٌجؼل ػٓ ٌٍٛالغ

واػ١خ ّٖ :-اٌل٠ّٕب١ِخ اٌ /_ ط   

ٛهح اٌغَل٠خ/ 1_ط ّٖ ، فٟ ٘نٖ اٌٍٛؽبد ٔغل I,IV ,V,VI َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو إٌٝ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح: اٌ

، ِٓ  (Hd )، ِغ ٚعٛك إعبثبد عيئ١خ إَٔب١ٔخ  (-F )أْ اٌّجؾٛس اٍزؼًّ إكهاوبد و١ٍخ ٍٍج١خ اٌْىً 

 .٘نا َٔزقٍٔ أْ ِفَٙٛ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ غ١و ِىزًّ ػٕل اٌّجؾٛس أٞ أٔٙب ِْٛ٘خ ٚغ١و ِلِغخ
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VII,III,II َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو ٌٍٛؽبد اٌّيكٚعخ،. اٌزّب١٘بد / 2_ ط   

 أكهن ِؾزٜٛ III ،  ٚفٟ اٌٍٛؽخ (مووٞ أٚ أٔضٛٞ )  ٕ٘بن إكهان لإَٔبْ ٌٚىٓ ثلْٚ رّبٟ٘ IIفٟ اٌٍٛؽخ 

 .ّجٗ إَٔبٟٔ 

.إما فبٌزّب١٘بد غ١و ٚاٙؾخ رّبِب.  أ٠ٚبٞ  ٌُ ٠لهن اٌّجؾٛس اٌّؾزٜٛ الإَٔبْ  VII  فٟ اٌٍٛؽخ 

:-     اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع ٚٛج١ؼخ اٌمٍك / ػ   

ثّب أْ اٌزّب١٘بد غ١و ٚاٙؾخ فئْ اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع غ١و ٚاٙؾخ ؽ١ش ٌُ ٠زّىٓ اٌّجؾٛس ِٓ إكهان 

.اٌٍٛؽبد ماد اٌّؾزٜٛ الأِِٟٛ  

 :-ٛج١ؼخ اٌمٍك

 .غ١بة الأعٛثخ اٌّْٛ٘خ ٚاٌّٙلِّخ أِبَ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح ٠لي ػٍٝ غ١بة الإّىب١ٌخ اٌجلائ١خ

، وّب أْ ٌٍّجؾٛس للهاد ػٍٝ إكِبط " ٘نا ٚؽِ "   ٔغل إعبثبد رٛؽٟ ثبٌمٍك فٟ لٌٛٗ VIفٟ اٌٍٛؽخ 

 .ِٖبكه ٚرؼج١واد ّق١ٖخ ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اهرجبٛٗ ثبٌّض١و

 :- اٌٖواع/ ؿ

ٔلهً اٌٖواع أطلالب ِٓ فلاي الاٍزغبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ، ٚاٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ 
  

،
 

ٟٚ٘ غ١و 

واع إلاّ أٔٗ غ١و ٚاٙؼ ، ٔلاؽع أٔٗ  ّٖ ِٛعٛكح رّبِب ػٕل إعبثبد اٌّجؾٛس إم أْ  ٕ٘بن إّبهح ٌجٛاكه اٌ

٠ٛعل ٕؼٛثخ فٟ الافز١به اٌزمّٖٟ ػٕل اٌّجؾٛس أِب الإؽَبٍبد وبٔذ ِزؼٍمخ ثزٖٛهاد رقٔ اٌّؼبُ 

  ( .(Dysphoriqueإٌفَٟ اٌّق١ف 

 :- اٌلّفبع / ك

D%= 31% ،Fَٔزقوعٗ أطلاٌمب ِٓ اٌّؾٛه اٌوِّيٞ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ
+
%=68% ،F% 

إٌٛف ِغ _ الإعزواه_ ؽ١ش ٔغل اٌزؾفٚبد اٌىلا١ِخ:- ، ونٌه أٔطلالب ِٓ اٌّؾٛه اٌغٍّٟ % 84.61=

 .اٌزَّه ثغيئ١بد اٌّض١و ِٓ فلاي  ٘نا اٌجوٚرٛوٛي ٠ظٙو أْ اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ ّل٠ل ٚٚاٙؼ

 وّب أٔٗ CF +FC =1:- ٌُ رزؾمك اٌّؤّواد اٌلاٌّخ ػٍٝ اٌىف  ؽ١ش:- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف -1

 .ٌُ  ٠ٍغأ إٌٝ اٌٍَٛن

 :-ٔلهً الإٍزغبثبد اٌؾ١َخ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌٛعلأبد -2

  وّب ٌُ ٠لهن الأٌٛاْ III  ٚفٟ اٌٍٛؽخ IIاٌّجؾٛس  ٌُ ٠ؼطٝ أّىبي ِؾلّكح ٌٍْٛ الأؽّو فٟ اٌٍٛؽخ 

 .ٌُٚ ٠ؼطٝ ٌٙب ِؼبٟٔ 

الأعٛثخ اٌز١ٍ١ٍٚخ غ١و ِٛعٛكح وّب الإؽَبٍبد عبءد ١ِّيح ث١ّىٕيِبد فٛث١خ رّضٍذ فٟ لٚبء ٚلذ 

٘نا . ٘بَ لجً إػطبء الإعبثخ، لٚبء ٚلذ ٘بَ كافً الإعبثبد، ٚعلأبد ِق١فخ ِٓ اٌٖؼت اٌزؾىُ ف١ٙب

 .٠لي ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس للَّ إؽَبً ِغوّك ٠ٛٙؼ أْطبه ِغ اٌؼبٌُ اٌلّافٍٟ
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 :ٔزبئظ اٌوٚهّبؿ اٌزٟ رؾلك ٛج١ؼخ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ  اٌقبٕخ ثبٌؾبٌخ / 2

 ٚ اٌّؼط١بد اٌّزؾًٖ ػ١ٍٙب ٍٛاء ِٓ فلاي ا١ٌَىٛغواَ 2ِٓ فلاي اٌّؼط١بد اٌّٛٙؾخ فٟ اٌٍّؾك 

 _:اٌقبٓ ثبٌؾبٌخ أٚ َ فلاي الإعبثبد اٌّزؾًٖ ػ١ٍٙب ٔغل

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌقب١ٌخ ِٓ اٌؾ١بح_ 

 F%= 84.61. ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ ِٓ فلاي اهرفبع الاعبثبد اٌْبٍِخ_ 

 .غ١بة الإعبثبد الأَب١ٔخ ٚإْ موود فٟٙ ِغيأح_ 

  Anat=0 .غ١بة وٍٟ ٌلإعبثبد اٌزْو٠ؾ١خ_ 

   K+Kan+Kp=0 غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ، ِّب ٠لي ػٍٝ اٌىف_ 

  Frag=3 .ِؼظُ الإعبثبد عبءد عبِلح، رؼجو ػٓ رّبص١ً  ٚ ؽغبهح لا ؽ١بح ف١ٙب_ 

 BAN=1ٚعٛك الإعبثبد اٌّجزنٌخ ثٖٛهح ٙؼ١فخ، ؽ١ش _ 

 .ِٓ فلاي إٌزبئظ فئْ اٌّجؾٛس ٌٗ ٕٛهح عَل٠خ ْ٘خ

 

 _:خظائض ٗضٍفت الاحت٘اء ٍِ خلاه إختباس اىشٗسشاخ/ 3

 رؼزجو ٚظ١فخ الاؽزٛاء ِٓ ٚظبئف الأٔب اٌغٍلٞ،  ٚرؾلك ٔٛػ١زٙب ػٓ ٛو٠ك افزجبه اٌوٚهّبؿ ِٓ فلاي 

ٚعٛك إعبثبد عٍل٠خ، إَٔب١ٔخ وبٍِخ، أٚ ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ، أٚ ؽزٝ أعياء وبٍِخ غ١و ِؾيأح ثّؼٕٝ ِلِغخ فٟ 

 وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ .اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

 .فبٍٕخ ث١ٓ ِب ٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

ٚفٟ اٌؾبٌخ ل١ل اٌلهاٍخ لا ٔغل الإعبثبد الأَب١ٔخ ٚ لا اٌؾ١ٛا١ٔخ ٌىٕٕب ٔغل الإعبثبد الأصو٠خ ٚ اٌغبِلح اٌزٟ 

ٌنٌه فئْ اهرفبع الاعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي . رؼجو ػٓ اٌىف اٌّٛعٛك ػٕل اٌّجؾٛس ٚاٌجؼل اٌىٍٟ ػٓ اٌٛالغ

_ ٚ٘ٛ ِب ػجو ػٕٗ اٌّجؾٛس ثىٍّخ ِغبهح فٟ اٌٍٛؽخ اٌؼبّوح_ثـأهثؼخ إعبثبد ِمبثً إعبثخ ٚاؽلح إفزواق 

ٌىٓ الإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي اٌّملِخ غ١و ِؾلك ثطو٠مخ كل١مخ ٚع١لح هغُ ِب ٠جل٠ٗ ِٓ ٕلاثخ ٚرٕظ١ُ  فٟ 

 .الأٔب ٌىٓ ٘نا اٌزٕظ١ُ غ١و ِزطٛه ٚفك ِب  رزطٍجٗ رّض١لاد اٌٖٛهح اٌغَل٠خ 

 .     ثٕبءا ػٍٝ ٘نا فئْ اٌّجؾٛس ٌٗ ٚظ١فخ اؽزٛاء غ١و ِزطٛهح
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 :-خلاطت اىحاىت

اٌٖٛهح اٌغَل٠خ ػٕل اٌّجؾٛس غ١و ِلِغخ ٚرٖٛه اٌنّاد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ ِٓ فلاي اٌزؾ١ًٍ  -

 .اٌىٍٟ ٌٍجوٚرٛوٛي، اٌزمّٖبد عبءد غ١و َِزموح َِمطخ ػٍٝ ِٛا١ٙغ ٕ٘ل١ٍخ ٚ أصو٠خ

 .ٕ٘بن أيلاق فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ ٌؼلَ  ٚعٛك الاعبثبد اٌؾوو١خ  -

١ٍبلبد كفبػ١خ رز١ّي ثبٌوّلبثخ ٚرىواه ٔفٌ اٌّؾزٜٛ هغُ رغ١١و اٌّض١و، ٕواػبد ل١ٍٍخ الإصبهح فٟ  -

 .فمٜ ثَجت رلفًّ ١ٍبلبد اٌوّلبثخ. ٚإْ وبٔذ . ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي

 

ِٓ فلاي اٌجوٚرٛوٛي، فئْ اٌّجؾٛس أػطٝ إعبثبد ِٓ ٔٛع افزواق ، ٚإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي،  -

ٕٛهح عَل٠خ ْ٘خ ٚغ١و ِلِغخ، رٖٛه ماد  ِٚطوة، :  ِٚٓ فلاي ِب ٍجك 4B / 1Pثَٕجخ 

أْطبه ػٍٝ َِزٜٛ اٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ، ؽ١بح ٔي٠ٚخ ِٚطوثخ، ر١ٕٖف اٌّجؾٛس إٌٝ ّٜٔ ؽبعي 

ٚظ١فخ الإؽزٛاء غ١و ِزطٛهح لأْ وً الإعبثبد ؽبعي ٌٙب كلالاد عبِلح أصو٠خ لا رؼجو ػٓ .

 .اٌٖٛهح اٌغَل٠خ
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IIاىحاىت اىثاٍّت  : 

 :عشع ٗ تْقٍط  بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت اىثاٍّت_1

 

 اٌزٕم١ٜ رؾم١ك اٌؾلٚك إٌـــــــــٔ

 

 I" -:15اٌٍٛؽخ 

 

 نسر/  .1

 جبال/  .2

 

 

"20'1 

 

 

 

 (D4 )الشكل/  .1

 (D2 )اللون +الشكل/  .2

 
 

 

 

 

DF A 

D F
+
C Gèo 

 

 II"  -:20اٌٍٛؽخ  

 

 ِب ػوفزٙبُ، 

 ِبفٙبِزٙبُ

وٟ ِبها١ِٔ لبه٠خ 

 ِبٔؼوفِ

 

 

'          2 

 

 :إعبثخ إٙبف١خ 

 وً اٌٍْٛ الأؽّو ػجبهح ػٓ كَ

D CF
+
 Anat ( - D2 ) 

- - D CF+ Anat (D3)              

 
 

 

 

 

 

 هف٘ اٌٍٛؽخ

 III" -:10اٌٍٛؽخ 

 

 َٔو./ 3

 ػٛك. / 4

 

 

 

"50'1  

 

 

 كل اللوحة+ الشكل /  .3

 (D5 )الشكل /  .4

 
 

 

 

G F A             

D F
+
 Ad            

 

 

 

 

+ 
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 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نا َٔو./ 5

ػزوًٚ ٠ْجٗ ./ 6   

 ٌٍؼزوًٚ

 

 

'2  

 

 

 كل اللوحة+ الشكل /  .5

 كل اللوحة+ الشكل /  .6
 

 

 

 

GF
-
 A 

G F
-
 A 

 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

 هذا طير/  .7

خفاش راه /  .8
 مكسل

 

 

 

 

"20'1  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ّىٍٗ ٠ْجٗ ٌٍط١و ./ 7

 وً اٌٍٛؽخ+ّىٍٗ ٠ْجٗ ٌٍقفبُ ٌٚٛٔٗ أٍٛك./ 8
 

 

 

 
 

 

 

 

GF
+
  A   BAN 

GF+ A   BAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نا عبِغ./ 9

عجً ٘نا ِب ./ 10

 .وبْ

 

 

"55 

 

 

 اٌْىً وً اٌٍٛؽخ./ 9    

 (D4 )اٌْىً ./ 10   

 

 

 

 

 

 G F
+  

Arch 

D F
+ 

Géo 
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 VII" -:7اٌٍٛؽخ 

 

 رجال 2/  .11

راهم يتقاتلو 
هذا فيلم 

 خيالي
 

 

 

'1  

 

 

 كل اللوحة+  عباد 2شكلهم يبين بلي ./ 11
 

 

 

 

G F
+ 

 H K
      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VIII"-:10اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نٞ ٛٛٔجخ./ 12

 ٘نٞ ٔبه./ 13
 

 

 

'2  

 

 

 

 (D1)ّىٍٙب ٠ج١ٓ ثٍٟ ٛٛٔجخ  ./  12 

 (D2 )ػٕل٘ب ٌْٛ إٌبه ./ 13  

 

 

 

 

 

D F
+
 A BAN 

D CF
+
 Elem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 IX"  -:6اٌٍٛؽخ 

 

٘نا عبِغ ./ 14

 هاُ٘ ٠ٍٖٛا ف١ٗ
 

 

 

 

 

 

 (D3)ّىٍٛ ثبٍٟٔ عبِغ ./ 14
 

 

 

 

 

 

G F Arch 
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 X " -:10اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نٞ ٔبه./ 15

 ٘نا ؽٖبْ./  16
 

 

 

 

"2'1  

 

 

 ّىٍٙب ٠جبْ ٔبه هاٟ٘ لا٘جخ ثياف ./ 15  

(      D1) 

 ٘نا ثبٍٟٔ ػٛك ّىٍٛ عبٟٔ ّىً ػٛك./ 16  

 (    D 7) 

 

 
 

 

 

D F
+ 

E Frag 

 

DF
- 
A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌٍٛؽبد اٌّٛعجخ

 Iاٌٍٛؽخ 

 IIاٌٍٛؽخ 

 

 

 اٌٍٛؽبد اٌَبٌجخ

 IIIاٌٍٛؽخ 

 IXاٌٍٛؽخ 

 :-ٍجت الافز١به

 أصبهد فٟ اٌواؽخ

 ِوٍِٛخ ّبثخ

 

 

 _:ٍجت الإفز١به

 ِبفّٙذ ف١ٙب ٚاٌٛ

 ّىٍٙب ٠قٛف

                                                                               اٌج١َىٛغواَ 

 

R = 16                          G = 8         50 %           F+ = 8       A = 8               F% = 18.75% 

TT = '14                         D = 8          50%            F- = 3        Hd = 0            F+% = 68% 

T.LAT MOY = "10       D/G = 0     0%               kan = 0      Anat = 0         A% = 50% 

                                     Dd = 0        0%              CF = 1                              H%  = 6.25% 

T. REP = "54                                                       E =1                                 Ban = 3 

TRI = 0K / 2.5c 

F.COMP = 0 

RC% = 31.25%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىثاٍّت/ 1_1  

-
T.L.M ="10  "54T/REP = '14T.T = R = 16 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban = 3 A%=50 A= 8 F%= 18.75 F = 14 G%= 50 G= 8 

Chocs = 0 Ad%=6.25 Ad= 1 F
+
%=  F

+
 = 8 D%= 50 D= 8 

Eq. Choc= 0 H%=6.25 H = 1 F
-
%= F

- 
= 3 Dd%= 0 Dd= 0 

Persév = Hd%= 0 Hd= 0 F+%= 0 F
+
 = 3 Dbl%= 

0 

Dbl= 0 

Refus = 1 ( II .P)  Elem= 1 K%= 6.25 K = 1 Do%= 0 Do= 0 

Rem.Sym=  Frag= 1 Kp%= 0 Kp= 0 Db+Dbl 

+Do= 0 

Db+Dbl 

+Do= 0 

Critique Obj =  Obj= 0 Kan%= 0 Kan=0  TA = 

Critique Subj=  Anat=0 F% élarg = Kob= 0  Succession 

Descriptions =  Gèo= 2 F
+
% élar 

= 

TRI=  Choix + 

( I ) ; ( II) 

Retournements =  Bot= 0  FC = 1  Choix – 

(III) ;( IX ) 

  Arche=2  CF= 1  PL Mate 

  Pays = 0  C =  PL Patern 

    F.Com 

= 

  

    FE= 0   

    EF= 0   

    E= 1   

   RC%=31.25    

    Fclob=0   

    ClobF=0   

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌضب١ٔخ (7)علٚي هلُ 
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:-اىتحيٍو اىنًَ ىيبشٗت٘م٘ه اىخاص باىحاىت اىثاٍّت 2_1  

 ٟٚ٘ فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ 16= أزبع١خ اٌجوٚرٛوٛي عبءد ٙؼ١فخ ؽ١ش اٌؼلك اٌىٍٟ ٌلإعبثبد 

  (.30 ٚ 20 )ث١ٓ 

:- ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/ أ  

20ٚ30 ) عبء ِورفغ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌنٞ ٠ىْٛ  % (.  G = 8 = 50% ًِاٌزٕبٚي اٌْب  

.)% D = 8 = 50% 70 60ٚ ) ٙؼ١ف ِمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ    اٌزٕبٚي  اٌغيئٟ

.)% 10)   فٟٙ ِٕؼلِخ ثبٌّمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ  %  =0 Dd أِب 

:-كهاٍخ اٌّؾلّكاد/  ة  

(. %65 ٚ 60 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 86.5=  عبءد ِورفؼخ ؽ١ش أٔٙب  F%  -الإعبثبد  اٌْى١ٍخ  

(.% 80 إٌٝ 70 ) عبءد ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 60  =  F
+
%   الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌّٛعجخ- 

.ٚعٛك الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ٚونٌه الإعبثبد اٌؾ١ٛا١ٔخ-   

:-كهاٍخ اٌّؾز٠ٛبد/ د  

H =1 = 6.25%  ٚاٌزٟ  عبءد  ِٛعٛكح  ثَٕجخ ٙؼ١فخ علا اٌّؾز٠ٛبد الإَٔب١ٔخ -  

(.% 20 إٌٝ 15 )ٙؼ١فخ علاً ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ   

(.% 60 إٌٝ 35 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ  A% = 50% عبءد ٙؼ١فخ ؽ١ش     اٌّؾز٠ٛبد اٌؾ١ٛا١ٔخ -   

ح الأعٛثخ اٌّجزني -   Ban =3 (. 7 ٚ 5 ) ٟٚ٘ ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ     

  -    الأعٛثخ اٌزْو٠ؾ١خ Anat =0  ٟٚ٘   (.2 ٚ 1 )فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ 

-:اىتحيٍو اىنٍفً ىبشٗت٘م٘ه اىشّٗسشاخ  اىخاص  باىحاىت اىثاٍّت 3_1  

:- الأطجبع اٌؼبَ / أ   

ػلك الإعبثبد فٟ "  16ٚ= ٠زّٚٓ ٘نا اٌجوٚرٛوٛي أزبع١خ لو٠جخ ِٓ اٌّزٍٜٛ ؽ١ش ػلك الإعبثبد - 

 ". ػٕل الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِؼوفٟ ِزٍٜٛ  (30 ٚ 20)اٌجوٚرٛوٛي اٌؼبكٞ  ِؾٖٛهح ث١ٓ 

 *. %6.25ِؾزٜٛ اٌزّلاػٟ ٠جلٚ فم١واً ؽ١ش أٔٗ ٠ٕؾٖو فٟ إعبثخ إَٔب١ٔخ ٚاؽلح ٚثَٕجخ - 

:- ا١ٌَبلبد اٌّؼوف١خ / ة   

_: ٛو٠مخ اٌزٕبٚي 1_ ة  

إكهان اٌّجؾٛس فٟ اٌجلا٠خ وبْ عيئ١ب صُ أزمً إٌٝ اٌزٕبٚي اٌْبًِ اٌنٞ عبء ِزَب٠ٚب ثبٌّمبهٔخ ِغ  - 

.اٌزٕبٚي اٌغيئٟ ، فبٌّجؾٛس رٕبٚي ِٛا١ٙغ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ِٓ فلاي عيئ١برٗ ٚ و١ٍبرٗ  

 = 83 % F%  -ٗوّب أْ ٘نا اٌزٕبٚي وبْ ِوفٛلبً ثبٍزضّبه اٌّجؾٛس ٌٍٛالغ اٌقبهعٟ فٟ ّى١ٍبر   

 ٚ60 % = F
+
 .  ٚاٌنٞ ٠ز١ّي ثبٍزلفبي اٌؼٛاٛف اٌقبهع١خ%
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:-  كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌْبٍِخ2_ة  

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

اٌٍٛؽخ III عبءد الإعبثخ اٌْبٍِخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ

   

 اٌٍٛؽخ IV إعبثز١ٓ ّى١ٍز١ٓ ّبٍِز١ٓ ٍٍج١ز١ٓ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ

 اٌٍٛؽخ V إعبثز١ٓ ّبٍِز١ٓ ّى١ٍز١ٓ ِٛعجز١ٓ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ِجزني 

.إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ أصوٞ  VI اٌٍٛؽخ 

 اٌٍٛؽخ VII إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ  أَبٟٔ ؽووٟ

 اٌٍٛؽخ IX إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ  ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ أصوٞ

 

G =6  ِمبهٔخ ثؼلك الإعبثبد  .ػلك الإعبثبد اٌْبٍِخ أوضو رٛارو فٟ اٌٍٛؽبد غ١و اٌٍّٛٔخ فّغّٛع       

G=2  اٌْبٍِخ اٌقبٕخ ثبٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ ؽ١ش ِغّٛع 

:-  كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌغيئ١خ3_ة  

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

:- إعبثبد ث١َطخ ّى١ٍخ 2ٕ٘بن   

.ٍٍج١خ ِٛعجخ  ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ:  الأٌٚٝ   

.ِٛعجخ ١ٌٔٛخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ عغوافٟ: اٌضب١ٔخ   

 اٌٍٛؽخ  

I 

.ٔغل إعبثخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ عيئٟ إَٔبٟٔ  III اٌٍٛؽخ 

.ٔغل إعبثخ عيئ١خ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ عغوافٟ  VI اٌٍٛؽخ 

:- إعبثبد عيئ١خ2ٕ٘بن   

إعبثخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ  ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ِجزني  -   

.إعبثخ عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ١ّئ-   

VIII اٌٍٛؽخ 

 إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ ّى١ٍز١ٓ اؽلاّ٘ب ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ظلاٌٟ

.ٚ اٌضب١ٔخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ  

X اٌٍٛؽخ 

 

.ػلك الإعبثبد اٌغيئ١خ عبءد فٟ اٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ أوضو ِٓ اٌٍٛؽبد غ١و اٌٍّٛٔخ-   

٘نا ِب ٠لي.  (F
+
F)  فٟ ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي ر١ٍٙب إعبثبد ماد ٛج١ؼخ ِٛفمخ (

-
) اٌّؾلّكاد اٌفبٍّخ -   

ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس مٚ للهاد ٠َزط١غ ِٓ فلاٌٙب  أْ ٠زلاهن ٔفَٗ ثؼل اٌفًْ ٚػٓ فؼب١ٌخ ١ٍبق الأْطبه 

 .اٌٛظ١فٟ
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F ػٍٝ اٌؼَّٛ اٌزٕبٚي اٌغيئٟ ِورجٜ ثؼلك ِزٕٛع ِٓ اٌّؾلّكاد ِٕٙب اٌْى١ٍبد الإ٠غبث١خ - 
+
، اٌؾوو١خ ((

 . (K (الأَب١ٔخ 

 .ِؾلكح ٌٍلّفبع ٙل ِب رض١وٖ ٕٛه اٌوٚهّبؿ ِٓ ِض١واد ٚ٘نا ِب ٠لي ػٍٝ اٍزقلاَ اٌّجؾٛس ٌطوق 

:-  الا٘زّبِبد ٚ الإٍزضّبهاد /د   

ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ِزٕٛػخ، ثؾ١ش ٔلاؽع ٚعٛك ِٚب١ِٓ ؽ١ٛا١ٔخ، عيئ١خ ؽ١ٛا١ٔخ، ِجزنلاد، 

ٌٚىٓ أغٍج١خ ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ؽ١ٛا١ٔخ ٚ عيئ١خ ؽ١ٛا١ٔخ ٚ٘نا ك١ًٌ .....ِٚب١ِٓ أصو٠خ ٚ عغواف١خ

 .ػٍٝ فمو فٟ رٖٛهارٗ الأَب١ٔخ

:-   اٌؼلالخ ِغ اٌٛالغ /  س   

 رٕبٚي اٌّجؾٛس اٌٛالغ فٟ عيئ١برٗ أوضو ِٓ ١ٌّّٛزٗ، ٠ؾلس ٌٙنا اٌزٕبٚي أْ ٠ىًٍ ثبلإففبق 

( F
+
 ٚ٘نا ِب ٠لي  (A%=33% ) وّب ٔغل  (Ban=3 ) أِب الإعبثبد اٌّجزنٌخ فٟٙ ل١ٍٍخ   (  60%=%

 .ػٍٝ لٍخ الإِزضبي ٌٍٛالغ

واػ١خ ّٖ :-اٌل٠ّٕب١ِخ اٌ / ط   

ٛهح اٌغَل٠خ1_ط ّٖ ، فٟ ٘نٖ اٌٍٛؽبد ٔغل أْ I,IV ,V,VI َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو إٌٝ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح:   اٌ

 ِغ ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ ٚ عيئ١خ ؽ١ٛا١ٔخ ، ِٓ ٘نا  (-F )اٌّجؾٛس اٍزؼًّ إكهاوبد و١ٍخ ٍٍج١خ اٌْىً 

 .َٔزقٍٔ أْ ِفَٙٛ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ غ١و ِىزًّ ػٕل اٌّجؾٛس أٞ أٔٙب ِْٛ٘خ ٚغ١و ِلِغخ

VII,III,II َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو ٌٍٛؽبد اٌّيكٚعخ،. _ : اٌزّب١٘بد2_  ط   

 . ٌُ ٠لهن اٌّجؾٛس اٌّؾزٜٛ الإَٔبIIIٟٔ   رُ هف٘ اٌٍٛؽخ ،ٚفٟ اٌٍٛؽخ IIفٟ اٌٍٛؽخ 

.إما فبٌزّب١٘بد  ِٛعٛكح ٌىٕٙب غ١و ٚاٙؾخ . ٞ  أ كهن اٌّجؾٛس اٌّؾزٜٛ الإَٔبْ  VII  فٟ اٌٍٛؽخ 

:-     اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع ٚٛج١ؼخ اٌمٍك/   ػ 

ثّب أْ اٌزّب١٘بد غ١و ٚاٙؾخ فئْ اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع غ١و ٚاٙؾخ ؽ١ش ٌُ ٠زّىٓ اٌّجؾٛس ِٓ إكهان 

.اٌٍٛؽبد ماد اٌّؾزٜٛ الأِِٟٛ  

 :-ٛج١ؼخ اٌمٍك

 .غ١بة الأعٛثخ اٌّْٛ٘خ ٚاٌّٙلِّخ أِبَ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح، ٠لي ػٍٝ غ١بة الإّىب١ٌخ اٌجلائ١خ

، وّب أٔٙب إعبثخ ِٓ ٔٛع ؽبعي "٘نا عبِغ ٚ عجً "   ٔغل إعبثبد رٛؽٟ ثبٌمٍك فٟ لٌٛٗ VIفٟ اٌٍٛؽخ 

 ،وّب أْ ٌٍّجؾٛس للهاد ػٍٝ إكِبط ِٖبكه ٚرؼج١واد ّق١ٖخ ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اهرجبٛٗ ثبٌّض١و

 :-اٌٖواع/ ؿ 

 kan + k= 1ٔلهً اٌٖواع أطلالب ِٓ فلاي الاٍزغبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚاٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ 

   
 ٕ٘ب ٔغل G F+ H K"  هعبي هاُ٘ ٠زمبرٍٛ ٘نا ف١ٍُ ف١بٌٟ 2"   إعبثخ ؽوو١خ أَب١ٔخ VIIفٟ اٌٍٛؽخ 

 ِورجٜ ثئعبثخ ؽوو١خ ماد ٛج١ؼخ ّى١ٍخ  (ٔٙب٠خ اٌٖواع غ١و ٚاٙؾخ  )ٔٛع ِٓ اٌٖواع ٌىٕٗ غ١و ِجٕٟ 
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، ٔلاؽع أٔٗ ٠ٛعل ٕؼٛثخ فٟ الافز١به اٌزمّٖٟ ػٕل .ْٔطخ ِٛفمخ ِووّيح ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزٕبظو (إ٠غبث١خ  )

  ( .(Dysphoriqueاٌّجؾٛس أِب الإؽَبٍبد وبٔذ ِزؼٍمخ ثزٖٛهاد رقٔ اٌّؼبُ إٌفَٟ اٌّق١ف 

 :-اٌلّفبع/  ك

D%= 55% ،Fَٔزقوعٗ أطلاٌمب ِٓ اٌّؾٛه اٌوِّيٞ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ
+
%=60% ،F% 

إٌٛف ِغ _ الإعزواه_ ؽ١ش ٔغل اٌزؾفٚبد اٌىلا١ِخ:- ، ونٌه أٔطلالب ِٓ اٌّؾٛه اٌغٍّٟ % 86=

اٌزَّه ثغيئ١بد اٌّض١و،  ِٓ فلاي ثوٚرٛوٛي اٌّجؾٛصخ ٠ظٙو أْ اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ ّل٠ل 

 .ٚٚاٙؼ

 CF:- ٌُ رزؾمك اٌّؤّواد اٌلّاٌخ ػٍٝ اٌىف فٟ ثوٚرٛوٛي اٌّجؾٛصخ ؽ١ش:- أِب اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف

FC=  +2..  

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت  اىخاطت باىحاىت / 2

ِٓ فلاي اٌّؼط١بد اٌّٛٙؾخ فٟ اٌغلٚي ٚ اٌّؼط١بد اٌّزؾًٖ ػ١ٍٙب ٍٛاء ِٓ فلاي ا١ٌَىٛغواَ 

 _:اٌقبٓ ثبٌؾبٌخ أٚ َ فلاي الإعبثبد اٌّزؾًٖ ػ١ٍٙب ٔغل

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌقب١ٌخ ِٓ اٌؾ١بح_ 

 . ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ ِٓ فلاي اهرفبع الاعبثبد اٌْبٍِخ_ 

 .لٍخ الإعبثبد الأَب١ٔخ  ثَٕجخ إعبثخ ٚاؽلح _ 

  Anat=0 .غ١بة وٍٟ ٌلإعبثبد اٌزْو٠ؾ١خ_ 

   .لٍخ الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ اٌىف_ 

  .ِؼظُ الإعبثبد عبءد عبِلح رؼجو ػٓ رّبص١ً  ٚ ؽغبهح لا ؽ١بح ف١ٙب_ 

 .ٚعٛك الإعبثبد اٌّجزنٌخ ثٖٛهح ٙؼ١فخ ؽ١ش _ 

 .ِٓ فلاي إٌزبئظ فئْ اٌّجؾٛس ٌٗ ٕٛهح عَل٠خ ْ٘خ

 _:خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء ٍِ خلاه إختباس اىشٗسشاخ/ 3

فٟ اٌؾبٌخ ل١ل اٌلهاٍخ ٔغل إعبثخ أَب١ٔخ ٚصّب١ٔخ إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ  وّب ٔغل الإعبثبد الأصو٠خ ٚ اٌغبِلح اٌزٟ 

ٌنٌه فئْ اهرفبع الاعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي . رؼجو ػٓ اٌىف اٌّٛعٛك ػٕل اٌّجؾٛس ٚاٌجؼل اٌىٍٟ ػٓ اٌٛالغ

ٌىٓ الإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي اٌّملِخ غ١و ِؾلكح ثطو٠مخ كل١مخ . ثـأهثؼخ إعبثبد ِمبثً ٚلا  إعبثخ  إفزواق 

ٚع١لح هغُ ِب ٠جل٠ٗ ِٓ ٕلاثخ ٚرٕظ١ُ  فٟ الأٔب ٌىٓ ٘نا اٌزٕظ١ُ غ١و ِزطٛه ٚفك ِب  رزطٍجٗ رّض١لاد 

 ثٕبءا ػٍٝ ٘نا فئْ اٌّجؾٛس ٌٗ ٚظ١فخ اؽزٛاء غ١و ِزطٛهح .  اٌٖٛهح اٌغَل٠خ 
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 _:خلاطت اىحاىت

اٌٖٛهح اٌغَل٠خ ػٕل اٌّجؾٛس غ١و ِىزٍّخ ٚرٖٛه اٌنّاد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ ِٓ فلاي اٌزؾ١ًٍ اٌىٍٟ 

 .ٌٍجوٚرٛوٛي، اٌزمّٖبد عبءد غ١و َِزموح َِمطخ ػٍٝ ِٛا١ٙغ ٕ٘ل١ٍخ

 .ٕ٘بن أيلاق فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ ٌؼلَ الاعبثبد اٌؾوو١خ  -

١ٍبلبد كفبػ١خ رز١ّي ثبٌوّلبثخ ٚرىواه ٔفٌ اٌّؾزٜٛ هغُ رغ١١و اٌّض١و، ٕواػبد ل١ٍٍخ الإصبهح فٟ  -

 .فمٜ ثَجت رلفًّ ١ٍبلبد اٌوّلبثخ. ٚإْ وبٔذ . ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي

ِٓ فلاي اٌجوٚرٛوٛي فئْ اٌّجؾٛس أػطٝ إعبثبد ِٓ ٔٛع افزواق ٚإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي  -

ٕٛهح عَل٠خ ْ٘خ ٚغ١و ِلِغخ، رٖٛه ماد  ِٚطوة، :  ِٚٓ فلاي ِب ٍجك 4B / 0Pثَٕجخ 

أْطبه ػٍٝ َِزٜٛ اٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ، ؽ١بح ٔي٠ٚخ ِٚطوثخ، ر١ٕٖف اٌّجؾٛس إٌٝ ّٜٔ ؽبعي 

ٚظ١فخ الإؽزٛاء غ١و ِزطٛهح لأْ وً الإعبثبد ؽبعي ٌٙب كلالاد عبِلح أصو٠خ لا رؼجو ػٓ .

 .اٌٖٛهح اٌغَل٠خ
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- IIIالحالة الثالثة   
 :-عرض و تنقيط بروتوكول رورشاخ لحالة الثالثة/ 1 -

 

 اٌزٕم١ٜ رؾم١ك اٌؾلٚك إٌـــــــــٔ

 

 I" -:15 Vاٌٍٛؽخ 

 ّغً ٚؽِ ./ 1

 ففبُ./ 2

 ؽغوح./ 3

فواؽ ٠مله ٠ىْٛ ./ 4

 ٘ٛاء

 

B 

 

 

'4 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ رّضً ٚؽِ./ 1

 (D PS )ؽَت اٌٍْٛ ٚ اٌْىً ./ 2

 (D4 )ّىٍٛ ثبٍٟٔ ٕقوح ./ 3

 (Ddbl )ّىٍٙب ٠ّضً فواؽ ./ 4

 

 

 

 

 

Dbl/ G F
+
(H)  

D F
+
 A  

D F- Frag 

Ddbl FC E 

 

 

 

  

 II"  -:10اٌٍٛؽخ 

  كة ./5

اٌٍْٛ الأؽّو . / 6

 ٠ّضً اٌلَ

اٌٍْٛ الأث١٘ ./ 7

 فواؽ ثٕبرُٙ

 وً الأّىبي ِزطبثمخ

 

'          2 

 

  

 وً اٌٍٛؽخ ّىٍٙب ٠ج١ٓ ثٍٟ كة./  5

6 ( /.D2)  ٚ (D3) 

 

7( /.Ddbl5) 

 

 
 

 

 

 

G F
+
 A BAN 

D CF
+
 Anat 

 

Ddbl F
+
 E Frag 

 

 

 

 

 

 

 III" -:13اٌٍٛؽخ 

 ػٕىجٛد./ 8

 ٔؾٍخ./ 9

٘نا كَ اٌفو٠َخ ./ 10

 ٔزغ ٘ن٠ه إٌؾٍخ

 

p 

'2 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً ./8 

 (D9 )اٌغيء الأٍٛك ٠ّضً ٔؾٍخ ِزطبثمخ ./ 9

10( /.D3) 

 

 

 

 

G F
-
 A 

D F
-
 A 

D F
+
C Anat 
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 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نٞ ؽْوح        ./11

      ١ِزخ

 

 

 

'       1 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً ./ 11
 

 

 

 

GF
-  

A 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

٘نا ففبُ ./ 12

 أٍٛك

فواّخ./ 13  

 

 

'1  

 

 

 

 

 كل اللوحة+شكله يشبه للخفاش / .12
 

 وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً فواّخ./ 13       

 

 
 

 

 

GF
+
 C A   Ban 

GF
+
 A Ban 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘نا ٚثو ٔزغ ./ 14

 فوٚف

هثّب ٠ىْٛ ./ 15

 ّٔو ِْوػ

 

1B/1P 

 

'2 

 

 

 اٌْىً وً اٌٍٛؽخ./ 14    

    

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً . / 15    

 

 

 

 

GF
+
 A Ban 

GF
+
 A Anat 

 

 

 

 

 

 

 VII" -:5اٌٍٛؽخ 

 

لطؼخ صٍظ ./  16

 مائجخ
 

 

 

 

 

 

"55  

 

 

 ٌٛٔٙب ّٚىٍٙب ٠ج١ٓ ثٍٟ صٍظ ./ 16

 .     وً اٌٍٛؽخ

 

 

 

 

Frag GF
+
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 VIII":12اٌٍٛؽخ 

 

 كة ٛبٌغ فٛق./ 17

 ٕقوح. / 18

 

B 

'1 

 

 

 (D4 )ّىٍٛ ٠ج١ٓ ثٍٟ كة ./ 17

 (D1)ّىً ٕقوح  اٌجبلٟ ٠ّضً  ./18

 

 

 

 

D F
+
A  Kan Ban 

Dbl F Frag   

 

 

 

 

 

 

 IX  " -:8  اٌٍٛؽخ

 

 ٘نٞ فو٠طخ./ 19

 ٕٛهح ِزطبثمخ

 

 

 وً اٌٍٛؽخ ّىٍٙب ٌٚٛٔٙب ٠ٛؽٟ ثأٔٙب فو٠طخ./ 19

 

 

 
 

 

 

 

G F
+
 C Gèo 

 

 

 

 

 

 X " -:12اٌٍٛؽخ 

 

ٕؾواء./ 20  

ثؾو./ 21  
 

 

P 

'2  

 

 

20( /.D9) ّىٍٙب ثبٍٟٔ ّغً ٕؾواء 

21 ( /.D1) ٌٛٔٙب و١ّب اٌجؾو 

 

 

 

 

D F
+
 Gèo 

D CF
+
 Elèm 
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 اٌٍٛؽبد اٌّٛعجخ

 Xاٌٍٛؽخ 

 IX اٌٍٛؽخ

 اٌٍٛؽبد اٌَبٌجخ

 Iاٌٍٛؽخ 

 IVاٌٍٛؽخ 

 :-ٍجت الافز١به

 أٌٛأٙب ثب١٘خ ٚىا١٘خ

 أٌٛأٙب ٚوأٔٙب ٛج١ؼخ ع١ٍّخ

 

 ٌٛٔٙب أٍٛك ّٚىٍٙب ّىً ثْغ

 ٌٛٔٙب لبرُ ّٚىٍٙب غ١و ِفَٙٛ

 

 

 

 

 

                                                                               اٌج١َىٛغواَ 

 

R = 21                          G = 10         47.61%      F+ = 9       A = 10           F% = 76.19% 

TT = '17"7                      D = 8          38%            F- = 4        Hd = 0            F+% = 45% 

T.LAT MOY = "8         D/G = 0     0%               kan = 0      Anat = 3         A% = 47.61% 

                                     Dd = 0        0%              CF = 1                              H%  = 0% 

T. REP = "53                 Dbl = 2                                     E =2                                 Ban = 5 

TRI = 0K / 7c               Ddbl = 1                                      FC = 4 

F.COMP = 0.5 

RC% = 23.8%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىثاىثت/ 1_1  

 3( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 3( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M ="8  "53T/REP = "7'17T.T = R = 21 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =5 A%=47.61 A=10  F%=76.19 F =16 47.61G%= G=10  

Chocs = Ad%=0 Ad= 0 F
+
%= 45 F

+
 =9 D%=38 D=8 

Eq. Choc= H%=0 H =0 F
-
%=14 F

- 
=4 Dd%=0 Dd=0 

Persév = Hd%=0 Hd=0 F+%= F
+
 =3 Dbl%= Dbl=2 

Refus = Elem%=4.76 Elem=1 K%=0 K =0 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=10  Frag=4 Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do= 

Db+Dbl 

+Do=3 

Critique Obj =  Obj=0 Kan%= Kan=1  TA = 

Critique Subj=  Anat=3 F% élarg 

=23.80 

Kob=0  Succession 

Descriptions =  Gèo=2 F
+
% élar 

=65.12 

TRI=0K/ 

7∑C 

 Choix + 

IX et X 

Retournements 

= 

 Bot=0  FC =1  Choix - 

I et IV 

  Arche=0  CF=0  PL Mate 

  Pays =0  C =5  PL Patern 

 (H%)=4.76 (H) = 1  F.Com 

=0.5 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=2   

   RC%=23.8    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob0   

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌضبٌضخ (8)علٚي هلُ 
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:-اىتحيٍو اىنًَ ىيبشٗت٘م٘ه اىخاص باىحاىت اىثاىثت 2_1  

  ٟٚ٘ فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ 21= أزبع١خ اٌجوٚرٛوٛي عبءد ِزٍٛطخ ؽ١ش اٌؼلك اٌىٍٟ ٌلإعبثبد 

 (20 ٚ 30.)  

:- ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/  أ  

20ٚ30 ) عبء ِورفغ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌنٞ ٠ىْٛ  ث١ٓ  % (.  G = 10 = 47.61%   اٌزٕبٚي اٌْبًِ

.)% D = 8 = 38% 70 60ٚ ) ٙؼ١ف ِمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ    اٌزٕبٚي اٌغيئٟ

.)% 10)   فٟٙ ِٕؼلِخ ثبٌّمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ  % =0 Dd أِب 

:-كهاٍخ اٌّؾلّكاد/  ة  

(. %65 ٚ 60 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 76.19=  عبءد ِورفؼخ  ؽ١ش أٔٙب  F%  -الإعبثبد اٌْى١ٍخ  

(.% 80 إٌٝ 70 ) عبءد ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 45  =  F
+
%   الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌّٛعجخ- 

.ٚعٛك إعبثخ ؽوو١خ ؽ١ٛا١ٔخ-   

:-كهاٍخ اٌّؾز٠ٛبد/  د  

1=4.76%=(H)  ٚاٌزٟ  عبءد  ِٕؼلِخ فمٜ ِؾز٠ٛبد ّجٗ إَٔب١ٔخ   اٌّؾز٠ٛبد الإَٔب١ٔخ -  

(.% 20 إٌٝ 15 )ٙؼ١فخ علاً ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ   

(.% 60 إٌٝ 35 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ  A% = 47.61% عبءد ِورفؼخ ؽ١ش  اٌّؾز٠ٛبد اٌؾ١ٛا١ٔخ -   

ح الأعٛثخ اٌّجزني -   Ban =5 (. 7 ٚ 5 ) ٟٚ٘ ع١لح ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ     

Anat = 3  ٟٚ٘   (.2 ٚ 1 )فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ    -   الأعٛثخ اٌزْو٠ؾ١خ

_:اىتحيٍو اىنٍفً ىبشٗت٘م٘ه اىشّٗسشاخ  اىخاص باىحاىت اىثاىثت  3_1  

:- الأطجبع اٌؼبَ / أ   

ػلك الإعبثبد فٟ اٌجوٚرٛوٛي "  21ٚ= ٠زّٚٓ ٘نا اٌجوٚرٛوٛي أزبع١خ ِزٍٛطخ ؽ١ش ػلك الإعبثبد - 

 ". ػٕل الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِؼوفٟ ِزٍٜٛ  (30 ٚ 20)اٌؼبكٞ  ِؾٖٛهح ث١ٓ 

ِؾزٜٛ اٌزّلاػٟ ٠جلٚ فم١واً ٔٛػبً ِب ؽ١ش أٔٗ ٠ٕؾٖو فٟ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ ِغ ١ٍبكح الأعٛثخ ِٓ ٔٛع - 

 (.P)افزواق

:- ا١ٌَبلبد اٌّؼوف١خ / ة   

:-ٛو٠مخ اٌزٕبٚي /   1_ة

إكهان اٌّجؾٛس فٟ اٌجلا٠خ وبْ عيئٟ صُ أزمً إٌٝ اٌزٕبٚي اٌْبًِ اٌنٞ عبء أوضو ل١ٍلا ِٓ اٌزٕبٚي  - 

.اٌْبًِ، فبٌّجؾٛس رٕبٚي ِٛا١ٙغ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ِٓ فلاي عيئ١برٗ صُ أزمً إٌٝ و١ٍبرٗ   

 = 76.19% F%  -ٗوّب أْ ٘نا اٌزٕبٚي وبْ ِوفٛلبً ثبٍزضّبه اٌّجؾٛس ٌٍٛالغ اٌقبهعٟ فٟ ّى١ٍبر   
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 ٚ45 % = F
+
 .هغُ ٙؼف ٘نا الاٍزضّبه.   ٚاٌنٞ ٠ز١ّي ثبٍزلفبي اٌؼٛاٛف اٌقبهع١خ%

:-كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌْبٍِخ/  2_ة  

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ 

 ؽ١ٛأٟ  ِجزني

. 

II اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ 

.ؽ١ٛأٟ  

III  اٌٍٛؽخ 

إعبثخ  ّبٍِخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ 

 ؽ١ٛأٟ

IV اٌٍٛؽخ 

إعبثز١ٓ ّبٍِز١ٓ ّى١ٍخ ١ٌٔٛخ ِٛعجخ ِورجطخ 

ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ِجزني، ٚأفوٜ ّى١ٍخ ِٛعجخ 

.ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ِجزني  

V اٌٍٛؽخ 

إعبثز١ٓ ّبٍِز١ٓ ّى١ٍز١ٓ ِٛعجز١ٓ ِزجٛػخ 

ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ أؽلّ٘ب ِجزني ٚ اٌضبٟٔ ٔزجٛع 

.ثئعبثخ رْو٠ؾ١خ  

 

VI اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ غ١و ٚاٙؾخ ِزجٛػخ 

.ثّؾزٜٛ ِغيأ  

VII اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ١ٌٔٛخ ِزجٛػخ  

.ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ عغوافٟ  

IX اٌٍٛؽخ 

 

 

G=6  ِمبهٔخ ثؼلك الإعبثبد  .ػلك الإعبثبد اٌْبٍِخ أوضو رٛارو فٟ اٌٍٛؽبد غ١و اٌٍّٛٔخ فّغّٛع    

   3= اٌْبٍِخ اٌقبٕخ ثبٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ ؽ١ش اٌّغّٛع 
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:-كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌغيئ١خ/  3_ة   

    ١ِّياد الإعبثخ

 

        اٌٍٛؽخ 

_: إعبثبد عيئ١خ 4ٕ٘بن   

.عيئ١خ و١ٍخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ّجٗ إَٔبٟٔ_   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ_   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ِغيأ_   

. عيئ١خ ظلا١ٌخ ّى١ٍخ ١ٌٔٛخ _   

 

129I اٌٍٛؽخ 

:- إعبثبد عيئ١خ ّى١ٍخ 2ٕ٘بن   

عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ رْو٠ؾٟ:  الأٌٚٝ   

.عيئ١خ ٙلا١ٌخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ عيئٟ: اٌضب١ٔخ   

اٌٍٛؽخ  

II 

_:ٔغل إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

. عيئ١خ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ: الأٌٚٝ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ١ٌٔٛخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ رْو٠ؾٟ: اٌضب١ٔخ   

III اٌٍٛؽخ 

_:ٕ٘بن إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

.إعبثخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ؽووٟ ِجزني  -   

.عيئ١خ ٙلا١ٌخ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ِغيأ -   

VIII اٌٍٛؽخ 

_:إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ عغوافٟ_   

.عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِٛعجخ  ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ّٟء_   

X اٌٍٛؽخ 

 

.4=  ث١ّٕب فٟ اٌٍٛؽبد اٌغ١و ٍِٛٔخ 6= ػلك الإعبثبد اٌغيئ١خ فٟ اٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ-   

٘نا ِب ٠لي.  (F
+
F)   فٟ ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي  ر١ٍٙب إعبثبد ماد ٛج١ؼخ ِٛفمخ (

-
) اٌّؾلّكاد اٌفبٍّخ -   

ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس مٚ للهاد ٠َزط١غ ِٓ فلاٌٙب  أْ ٠زلاهن ٔفَٗ ثؼل اٌفًْ ٚػٓ فؼب١ٌخ ١ٍبق الأْطبه 

اٌٛظ١فٟ، إلا أْ ٘نا الأْطبه غ١و ٚاٙؼ ثَجت رَّه اٌّجؾٛس ثبٌّؾلكاد اٌْى١ٍخ اٌّٛعجخ ٚ اٌزٟ 

 .  14رَبٚٞ 

F ػٍٝ اٌؼَّٛ اٌزٕبٚي اٌغيئٟ فبٌٟ ِٓ اٌزٕٛع  إم ٔغل ١ٍطوحاٌّؾلكاد اٌْى١ٍخ الإ٠غبث١خ - 
+
،  ِغ  ((

 .FE ، CFٚاؽلح،ٚغ١بة اٌْى١ٍبد اٌؾ١َخ  ( kan (ٚعٛك ؽوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ 
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 .هغُ مٌه فئْ اٌّجؾٛس اٍزقلَ اٌؼل٠ل ِٓ اٌطوق ٌٍلّفبع ٙل ِب رض١وٖ ٕٛه اٌوٚهّبؿ ِٓ ِض١واد

:-  الا٘زّبِبد ٚ الإٍزضّبهاد / د   

ٚ .ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ِزٕٛػخ، ثؾ١ش ٔلاؽع ٚعٛك ِٚب١ِٓ ؽ١ٛا١ٔخ، ِجزنلاد، ِٚب١ِٓ رْو٠ؾ١خ

 .ٌٚىٓ أغٍج١خ ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ؽ١ٛا١ٔخ ٚ ِجزنٌخ، ٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ فمو فٟ رٖٛهارٗ....عغواف١خ

:-   اٌؼلالخ ِغ اٌٛالغ /  س   

 رٕبٚي اٌّجؾٛس اٌٛالغ فٟ عيئ١برٗ أوضو ِٓ ١ٌّّٛزٗ، ٠ؾلس ٌٙنا اٌزٕبٚي أْ ٠ىًٍ ثبلإففبق 

( F
+
  (A%=47.61% ) وّب ٔغل  (Ban=5 ) أِب الإعبثبد اٌّجزنٌخ فٟٙ ِزٍٛطخ   (  64.28%=%

 .ٚ٘نا ِب ٠لي ػٍٝ لٍخ الإِزضبي ٌٍٛالغ

واػ١خ ّٖ :-اٌل٠ّٕب١ِخ اٌ / ط   

ٛهح اٌغَل٠خ/ 1_ط ّٖ ، فٟ ٘نٖ اٌٍٛؽبد ٔغل I,IV ,V,VI َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو إٌٝ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح: اٌ

 ٚ إ٠غبث١خ اٌْىً  (-F ) ِيط ث١ٓ  الإكهاوبد اٌغيئ١خ  ٚ الإكهاوبد اٌى١ٍخ  ٍٍج١خ اٌْىً  أْ اٌّجؾٛس

 (F+)  ِغ غ١بة إعبثبد عيئ١خ إَٔب١ٔخ ( Hd)  الإعبثبد الإَٔب١ٔخ ٚ. 

 .ِٓ ٘نا َٔزقٍٔ أْ ِفَٙٛ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ غ١و ِىزًّ ػٕل اٌّجؾٛس أٞ أٔٙب ِْٛ٘خ ٚغ١و ِلِغخ

VII,III,II َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو ٌٍٛؽبد اٌّيكٚعخ،. اٌزّب١٘بد / 2_ ط   

فٟ وً ٘نٖ اٌٍٛؽبد ٌُ ٠لهن اٌّجؾٛس اٌّؾزٜٛ الإَٔبٟٔ لا ثى١ٍبرٗ ٚلا ثغيئ١برٗ فبٌزّب١٘بد غ١و ِؼجو 

  .ػٕٙب رّبِب

:-     اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع ٚٛج١ؼخ اٌمٍك / ػ   

ثّب أْ اٌزّب١٘بد غبئجخ فئْ اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع غبئجخ ؽ١ش ٌُ ٠زّىٓ اٌّجؾٛس ِٓ إكهان اٌٍٛؽبد ماد 

.اٌّؾزٜٛ الأِِٟٛ  

 :-ٛج١ؼخ اٌمٍك

 .غ١بة الأعٛثخ اٌّْٛ٘خ ٚاٌّٙلِّخ أِبَ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح ٠لي ػٍٝ غ١بة الإّىب١ٌخ اٌجلائ١خ

وّب أٔٙب إعبثخ ِٓ ٔٛع " هثّب ٠ىْٛ ّٔو ِْوػ "   ٔغل إعبثبد رٛؽٟ ثبٌمٍك فٟ لٌٛٗ VIفٟ اٌٍٛؽخ 

ُِقزوق، وّب أْ ٌٍّجؾٛس للهاد ػٍٝ إكِبط ِٖبكه ٚرؼج١واد ّق١ٖخ ِغ  إفزواق فىً ِب٘ٛ ِفزٛػ 

اٌؾفبظ ػٍٝ اهرجبٛٗ ثبٌّض١و ٚمٌه ِب ٠زٚؼ أ٠ٚب ِٓ فًٍ ٔفٌ اٌٍٛؽخ ؽ١ش ٠وٜ أٔٙب ػجبهح ػٓ ٚثو ٔزغ 

 .فوٚف ٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ؽبعي

 :-اٌٖواع/  ؿ

 kan + k= 1ٔلهً اٌٖواع أطلالب ِٓ فلاي الاٍزغبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚاٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ 

   
 kan A" كة ٛبٌغ فٛق ٕقوح "   إعبثخ ؽوو١خ ؽ١ٛا١ٔخ VIIIفٟ اٌٍٛؽخ 

+
D F ِٓ ٕ٘ب ٔغل ٔٛع 

 ِورجٜ ثئعبثخ عيئ١خ ؽوو١خ ماد ٛج١ؼخ ّى١ٍخ  (ٔٙب٠خ اٌٖواع غ١و ٚاٙؾخ  )اٌٖواع ٌىٕٗ غ١و ِجٕٟ 
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 ..ْٔطخ ِٛفمخ (إ٠غبث١خ  )

 :- اٌلّفبع / ك

D%= 38% ،Fَٔزقوعٗ أطلاٌمب ِٓ اٌّؾٛه اٌوِّيٞ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ
+
%=65.12% ،

F% =76.19 % ٍّٟالإعزواه_ ؽ١ش ٔغل اٌزؾفٚبد اٌىلا١ِخ:- ، ونٌه أٔطلالب ِٓ اٌّؾٛه اٌغ _

 اٌّجؾٛس  ٠ظٙو أْ اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ  إٌٛف ِغ اٌزَّه ثغيئ١بد اٌّض١و ِٓ فلاي ثوٚرٛوٛي

 .ّل٠ل ٚٚاٙؼ

 CF:- رؾممذ َٔج١ب اٌّؤّواد اٌلٌّخ ػٍٝ اٌىف فٟ ثوٚرٛوٛي اٌّجؾٛس ؽ١ش:-  اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف

+FC =1+ Cوّب أٔٗ ٌُ  ٠ٍغأ إٌٝ اٌٍَٛن . 

اٌّجؾٛس أػطٝ أّىبي ِؾلّكح ٌٍْٛ الأؽّو :-ٔلهً الإٍزغبثبد اٌؾ١َخ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌٛعلأبد

،الأعٛثخ اٌز١ٍ١ٍٚخ  .  وّب أكهن الأٌٛاْ، ٚأػطٝ ٌٙب ِؼبٟٔ رْو٠ؾ١خIII  ٚفٟ اٌٍٛؽخ IIفٟ اٌٍٛؽخ 

ِٛعٛكح وّب الإؽَبٍبد عبءد ١ِّيح ث١ّىٕيِبد فٛث١خ رّضٍذ فٟ لٚبء ٚلذ ٘بَ لجً إػطبء الإعبثخ، 

٘نا ٠لي ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس للَّ . لٚبء ٚلذ ٘بَ كافً الإعبثبد، ٚعلأبد ِق١فخ ِٓ اٌٖؼت اٌزؾىُ ف١ٙب

إؽَبً ِغوّك ٠ٛٙؼ أْطبه ِغ اٌؼبٌُ اٌلّافٍٟ ٠ز١ّي ٘نا الأْطبه ثبٌىف ٚاٍزؼّبي اٌٛعلأبد اٌغ١و 

 .ٚاٙؾخ

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت ٗ خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء اىخاطت باىحاىت / 2

 _:٠ّىٓ ػوٗ أُ٘ إٌزبئظ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٟ

 فٖبئٔ ٚظ١فخ الاؽزٛاء ٛج١ؼخ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ

 _: ٔغل2ثبٌوعٛع إٌٝ اٌٍّؾك هلُ 

 .غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ_ 

ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ هغُ  أْ _ 

F%=76.19% 

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ_ 

 .غ١بة الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ_ 

غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ _ 

 .اٌىف

أ١ّبء، عغواف١خ،  )غّٛٗ ٚفٍٜ فٟ الأّٔبٛ_ 

 (...رْو٠ؾ١خ

 Iغ١بة وٍٟ لإكهان اٌٖٛهح اٌغَل٠خ فٟ اٌٍٛؽخ _ 

 ٚعٛك إعبثبد عٍل٠خ، _ 

ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ غ١و ِغيأح ثّؼٕٝ _ 

 .ِلِغخ فٟ اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ 

وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك فبٍٕخ ث١ٓ ِب 

 .٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

 ٚاٌزٟ ر١ْو إٌٝ فًْ Pإهرفبع ػلك الأعٛثخ _ 

اٌغٙبى اٌلّفبػٟ إٌبرظ ػٓ الاعز١بػ إٌيٚٞ أٚ 

ؽ١ش ٌلٜ اٌؾبٌخ . اعز١بػ ا١ٌَوٚهاد الأ١ٌٚخ

3P/3B 

 ٚعٛك كفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف _ 
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 فّٙب ٌٛؽزبْ رؼىَبْ أثَٜ إكِبط Vٚ اٌٍٛؽخ 

 .ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ

 .غ١بة اٌزّب١٘بد اٌغ١َٕخ _ 

   

 

. 

 فـــــًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽـــــــــزٛاء ٕـــــــــــٛهح عــــَل٠خ ٘ـــــــــْخ

. يوضح أىم نتائج الركرشاخ ابػاصة بدتغتَات البحث للحالة الثالثة (09)جدكؿ رقم 

 

 _:خلاطت اىحاىت

اٌٖٛهح اٌغَل٠خ ػٕل اٌّجؾٛس غ١و ِىزٍّخ ٚرٖٛه اٌنّاد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ ِٓ فلاي اٌزؾ١ًٍ  -

 .اٌىٍٟ ٌٍجوٚرٛوٛي، اٌزمّٖبد عبءد غ١و َِزموح

 .ٕ٘بن أيلاق فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ ِٓ فلاي  غ١بة اٌؾ١بح إٌي٠ٚخ -

١ٍبلبد كفبػ١خ رز١ّي ثبٌوّلبثخ ٚرىواه ٔفٌ اٌّؾزٜٛ هغُ رغ١١و اٌّض١و، ٕواػبد ل١ٍٍخ الإصبهح فٟ  -

 . ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي

 .فمو فٟ اٌزٖٛهاد ػٕل اٌّجؾٛس -

ِٓ فلاي اٌجوٚرٛوٛي فئْ اٌّجؾٛس أػطٝ إعبثبد ِٓ ٔٛع افزواق ٚإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي  -

ٕٛهح عَل٠خ غ١و ِىزٍّخ، رٖٛه ماد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ، :  ِٚٓ فلاي ِب ٍجك 3B / 3Pثَٕجخ 

أْطبه ػٍٝ َِزٜٛ اٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ، ؽ١بح ٔي٠ٚخ ِٚطوثخ، فئٕٔب ٔلهط  اٌّجؾٛس إٌٝ ّٜٔ 

  .type pénitrationافزواق 

 .فًٍ فٟ ٚظ١فخ اٌلإؽزٛاء -
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IVاىحاىت اىشابعت :_ 
 _:عشع ٗتْقٍط بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت اىشابعت/ 1

 

 اٌزٕم١ٜ رؾم١ك اٌؾلٚك إٌـــــــــٔ

 

 I" -:10اٌٍٛؽخ 

V  

ففبُ ٘نان ./ 1

 اٌىّبُ

 

 

 

 

"5'1 

 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ رّضً ففبُ ّىٍٗ ّىً ففبُ./ 1

 

 

 

 

 

G F
+
 A Ban 

 

 

 

Descri 

  

 II"  -:10اٌٍٛؽخ 

 

 ّغً فىوْٚ./ 2

 ٘نٚن هع١ٍٗ. / 3

ِبػوفزِ ٚاُ رّضً 

 ثبٌٚجٜ

 

B 

'          2 

 

 

  2.( /.D2   )ٍٛػٍٝ عبي ّى 

    3 (/.D6) ْٚثبٌٟٔٛ ّىً هع١ٍٓ ٔزغ فىو 

 

 

 

 

 

D F
-
 A 

D F
+
 Ad 

 

 

 

 

 

 

 III" -:11اٌٍٛؽخ 

 

ًّٔ ٠وفل ؽبعخ ./ 4

 ّغً

ؽجخ لّؼ./ 5  

ى٘وح./  6  

لطخ./  7  

 

"2'2  

 

 

4.( /.D1 )  ًّٔلاد 02ثبٍٟٔ ِٓ ّىٍٛ ّغ 

   ٚإًٌّ ٘ٛ ٌٟ ٌٛٔٗ أٍٛك هافل٠ٓ ؽجخ لّؼ

5 ( /.D4 ) ثبٔزٍٟ ِٓ ّىٍٙب ؽجخ لّؼ 

6 ( /.D3 ) ٌٛٔٙب أؽّو و١ّب اٌٛهكح 

7 ( /.D2 ) ّىٍٙب ثبٍٟٔ لطخ 

 

 

 

 

 

D F- A Kan 

D F
+
  Elèm 

D CF  Bot 

D F
+
 A 
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 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ؽٛرخ ٔزغ ./ 8

 اٌجؾو

 

 

"1'1  

 

 

 وً اٌٍٛؽخ+ اٌْىً ./ 8
 

 

 

 

GF
-  

A 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

٘نا َٔو اٌٍٟ ./ 9

 ٠وفل اٌفلاٌٌ ػٕلٚ

عٕبؽز١ٓ ٘نٖ  ./ 10

 ٟ٘ َٔو

٠مله ٠ىْٛ ./ 11

 ففبُ

 

"6'1 

 
 

وً اٌٍٛؽخ ٚػٍٝ عبي اٌْىً ٠جبْ َٔو ٘نان ./ 9

.اٌٍٟ ٠ط١و ٚ ٠ّْٟ  

  ) D4    )٘نٚ عٕبؽز١ٓ رٕغ إٌَو./10 

ِٓ ّىٍُٙ ٠جبٔٛ عٕبؽز١ٓ         

اٌْىً+ وً اٌٍٛؽخ ./ 11  
 

 

 

 

GF
+
 A    

 

G/d F
+
 Ad Ban 

 

G F
+
 A Ban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

ؽٍيْٚ ٔزغ ./ 12

 اٌّبء

 

 

 

B 

"5'1 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً ثٛعغٍٍٛ./ 12    

 

 

 

 

G F
+
 A 
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 VII" -:10اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ فواّخ ./ 13

 فبرؾب 

عٕبؽز١ٙب./  14  
 

 

 

P 
 

"2'1  

 

 

 ػٕل٘ب ٌْٛ ّٚىً اٌفواّخ وً اٌٍٛؽخ./ 13

 

 (D9 )ثبٌٟٔٛ وأُٔٙ عٕبؽز١ٓ ٔزغ اٌفواّخ ./ 14

 

 

 

 

GF A Kan 

 

G/d F
+
 Ad 

 

 

 

 

 

 VIII":12اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ أ٠ٚب ./ 15

 فواّخ

ٚ٘نا ٠مله ./ 16

٠ىْٛ ٔٛاه هاٟ٘ 

 ؽبٛب فٛلٛ اٌفواّخ

 

 

'2 

 

 

 ثبٍٟٔ فواّخ ِٓ ّىٍٛ ( D8 )اٌغيء./ 15

16 ( /.D2 )اٌٛهك ّٚىٍٛ أ٠ٚب ٌْٛ ٌٗٔٛ 

 

 

 

 

D F
+
A  Kan  

D CF
+
 Bot  

 

 

 

 

 

 

 

 

 IX"  -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ّغً ./ 17

 ّغوح ػٕل٘ب

ػوٚلٙب./18  

 

 

1B/1P 

'1  

 

 
 

٠جبْ ّغوح ػٍٝ  ( D1 )اٌغيء الأفٚو ./ 17 

 ٌٛٔٗ أفٚو ّٚىٍٛ

 (Dd10) اٌغيء اٌٍٟ اٌزؾذ  ./18
 

 

 

 

 

D CF
+ 

Bot 

Dd F
+
 Bot 
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 X " -:8اٌٍٛؽخ 
 

 

٘نٞ أ٠ٚب ./ 19

 فواّخ ٚ اٌجبلٟ 

أى٘به./  20  

 

"7'1  

 

 

 

19 (  /.D11) ٍٛاٌٍٟ ٠جبْ فواّخ ػٍٝ عبي ّى ٛ٘ 

ثبلٟ اٌوٍُ وٍٗ أى٘به لأٔٗ ػٕلٖ أٌٛاْ ٔزغ ./  20

 الأى٘به

 

 

 

 

D F
-
 A 

D CF
 
 Bot 

 

 

 

 

 

 

 اٌٍٛؽبد اٌّٛعجخ

 IIIاٌٍٛؽخ 

 VIII اٌٍٛؽخ

 اٌٍٛؽبد اٌَبٌجخ

 Iاٌٍٛؽخ 

 IIاٌٍٛؽخ 

 :-ٍجت الافز١به

 .ػغجزٕٟ لأْ إًٌّ هاٖ ٠وفل فٟ اٌمّؼ

 .ػغجزٕٟ لأْ ف١ٙب فواّخ ّغً ػٕل٘ب اٌؾو٠خ رط١و و١ّب رؾت

 

 .ِب ػغجز١ِٕ ٘ىنان ثون

 ِب ػغجز١ِٕ ٚفلآ

 

 

 

 

 

 

                                                                               اٌج١َىٛغواَ 

 

R = 20                          G = 7         35 %           F+ = 7       A = 11            F% = 80% 

TT '16 ='                         D = 10      50 %            F- = 4        Hd = 0            F+% = 53% 

T.LAT MOY = "8         D/G = 0     0%              kan = 3    Anat = 0         A% = 55% 

                                     Dd = 1        5%              CF = 4                              H%  = 0% 

T. REP = "47                 G/D = 2                         E =0                                 Ban = 3 

TRI = 0K / 2.5c          F
+ 

= 5 

F.COMP = 0 

RC% = 38%                                                                  
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىشابعت/ 1_1  

 2( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 3( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M = "8 " 47T/REP = ' 16T.T = R = 20 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =3 A%=55 A=11  F%=80 F =16 35G%= G=7  

Chocs =0 Ad%=15 Ad= 3 F
+
%= 53 F

+
 =7 D%=50 D=10 

Eq. Choc=0 H%=0 H =0 F
-
%=20 F

- 
=4 Dd%=5 Dd=1 

Persév =0 0Hd%= Hd=0 F+%=0 F
+
 =5 Dbl%=0 Dbl=0 

Refus =0 Elem%= Elem=1 K%=0 K =0 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=0  Frag=0 Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=0 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critique Obj =0  Obj=0 Kan%=15 Kan=3  TA = 

Critique Subj=0  Anat=0 F% élarg 

=20% 

Kob=0  Succession 

Descriptions =1  Gèo=0 F
+
% élar 

=34% 

TRI=  Choix + 

III; VIII 

Retournements =  Bot=5  FC =0  Choix - 

I ;II 

  Arche=0  CF=4  PL Mate 

  Pays =0  C =3  PL Patern 

    F.Com 

= 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=0   

   RC%=    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob0   

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌواثؼخ (10)علٚي هلُ 
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:- اىتحيٍو اىنًَ ىيبشٗت٘م٘ه اىخاص باىحاىت اىشابعت2_1  
  ٟٚ٘ فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ 20= أزبع١خ اٌجوٚرٛوٛي عبءد ِزٍٛطخ ؽ١ش اٌؼلك اٌىٍٟ ٌلإعبثبد 

 (20 ٚ 30.)  

:- ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/  أ  

20ٚ30 ) عبء ِورفغ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌنٞ ٠ىْٛ ث١ٓ  % (.  G = 7 = 35%   اٌزٕبٚي اٌْبًِ

.)% D = 10 = 50% 70 60ٚ ) ٙؼ١ف ِمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ    اٌزٕبٚي اٌغيئٟ

.)% 10)   فٟٙ ٙؼ١فخ ثبٌّمبهٔخ ِغ إٌَجخ اٌؼبك٠خ  %  =5 Dd أِب 

:-كهاٍخ اٌّؾلّكاد/  ة  

(. %65 ٚ 60 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ %80=   عبءد ِورفؼخ ؽ١ش أٔٙب  F%  -الإعبثبد اٌْى١ٍخ  

(.% 80 إٌٝ 70 ) عبءد ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ % 53  =  F
+
%   الإعبثبد اٌْى١ٍخ اٌّٛعجخ- 

.ٚعٛك الإعبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚونٌه الإعبثبد اٌؾ١ٛا١ٔخ-   

كهاٍخ اٌّؾز٠ٛبد/ د  

ِٕؼلِخ  ٚونٌه اٌّؾز٠ٛبد عيئ١خ إَٔب١ٔخ  اٌّؾز٠ٛبد الإَٔب١ٔخ  -   .  

(.% 60 إٌٝ 35 ) ثبٌّمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ  A% = 55% عبءد ِورفؼخ ؽ١ش  اٌّؾز٠ٛبد اٌؾ١ٛا١ٔخ -   

ح الأعٛثخ اٌّجزني -   Ban =3 (. 7 ٚ 5 ) ٟٚ٘ ٙؼ١فخ ِمبهٔخ ِغ اٌؼبكٞ اٌزٟ رزواٚػ ث١ٓ     

Anat = 0  ٟٚ٘   (.2 ٚ 1 )فٟ اٌؼبكٞ رزواٚػ ث١ٓ    -    الأعٛثخ اٌزْو٠ؾ١خ

-:اىتحيٍو اىنٍفً ىبشٗت٘م٘ه اىشّٗسشاخ  اىخاص باىحاىت اىشابعت 3_1  

:- الأطجبع اٌؼبَ / أ   

ػلك الإعبثبد فٟ "  20ٚ= ٠زّٚٓ ٘نا اٌجوٚرٛوٛي أزبع١خ لو٠جخ ِٓ اٌّزٍٜٛ ؽ١ش ػلك الإعبثبد - 

 ". ػٕل الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِؼوفٟ ِزٍٜٛ  (30 ٚ 20)اٌجوٚرٛوٛي اٌؼبكٞ  ِؾٖٛهح ث١ٓ 

ِغ ١ٍبكح الأعٛثخ ِٓ ٔٛع . ِؾزٜٛ اٌزّلاػٟ ٠جلٚ فم١واً ٔٛػبً ِب ؽ١ش أٔٗ  فبي ِٓ اٌّؾز٠ٛبد الإَٔب١ٔخ- 

 .هغُ لٍزٙب (P)افزواق

:- ا١ٌَبلبد اٌّؼوف١خ / ة   

:-ٛو٠مخ اٌزٕبٚي/ 1_ ة  

إكهان اٌّجؾٛس فٟ اٌجلا٠خ وبْ عيئٟ صُ أزمً إٌٝ اٌزٕبٚي اٌْبًِ اٌنٞ عبء الً ثبٌّمبهٔخ  ِغ اٌزٕبٚي  - 

.اٌغيئٟ، فبٌّجؾٛس رٕبٚي ِٛا١ٙغ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ِٓ فلاي و١ٍبرٗ  

 = 80 % F%  -ٗوّب أْ ٘نا اٌزٕبٚي وبْ ِوفٛلبً ثبٍزضّبه اٌّجؾٛس ٌٍٛالغ اٌقبهعٟ فٟ ّى١ٍبر   

53 % = F
+
 .إلا أْ ٘نا الاٍزضّبه ٙؼ١ف ٚغ١و ٚاٙؼ.  ٚاٌنٞ ٠ز١ّي ثبٍزلفبي اٌؼٛاٛف اٌقبهع١خ%
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:-كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌْبٍِخ / 2_ة   

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

إعبثخ ّى١ٍخ ّبٍِخ ٍٍج١خ ِورجطخ ثّؾزٜٛ 

 ؽ١ٛأٟ

IV اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ - 

 ؽ١ٛأٟ 

إعبثخ ّبٍِخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ _ 

.ثّؾزٜٛ عيئٟ ؽ١ٛأٟ ِّْٚٚٛ ِجزني  

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ _ 

.ؽ١ٛأٟ ِّْٚٚٛ ِجزني  

V اٌٍٛؽخ 

 اٌٍٛؽخ VI إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ  ِزجٛػخ ثؾووخ ؽ١ٛا١ٔخ _ 

.ِٚؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ  

إعبثخ ّبٍِخ عيئ١خ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ _ 

. ّىٍٟ إَٔبٟٔ  

VII اٌٍٛؽخ 

إعبثخ ّبٍِخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ 

.إَٔبٟٔ ِجزني  

I اٌٍٛؽخ  

 

G =6  ِمبهٔخ ثؼلك الإعبثبد  .ػلك الإعبثبد اٌْبٍِخ أوضو رٛارو فٟ اٌٍٛؽبد غ١و اٌٍّٛٔخ فّغّٛع    

G=0  اٌْبٍِخ اٌقبٕخ ثبٌٍٛؽبد اٌٍّٛٔخ ؽ١ش ِغّٛع 

:- كهاٍخ ١ِّياد الأعٛثخ اٌغيئ١خ  / 3_ة   

        اٌٍٛؽخ     ١ِّياد الإعبثخ

:-ٕ٘بن  إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ٍٍج١خ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ:  الأٌٚٝ   

. عيئ١خ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ عيئٟ ؽ١ٛأٟ:  اٌضب١ٔخ   

اٌٍٛؽخ  

II 

  إعبثبد عيئ١خ4ٔغل 

عيئ١خ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ١ٌٔٛخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ ٚؽووخ ؽ١ٛا١ٔخ : الأٌٚٝ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِورجطخ ث١ْئ: اٌضب١ٔخ   

III اٌٍٛؽخ 
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.عيئ١خ ّى١ٍخ ١ٌٔٛخ ِورجطخ ثّّْٚٛ عّبٌٟ: اٌضبٌضخ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِورجطخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ: اٌواثؼخ   

:-ٕ٘بن أهثؼخ إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ  

.إعبثخ عيئ١خ ّبٍِخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ٚؽووخ ؽ١ٛا١ٔخ  -   

.إعبثخ عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّّْٚٛ عّبٌٟ_   

 

VIII اٌٍٛؽخ 

:ٔغل إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

.عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّّْٚٛ عّبٌٟ_   

.عيئ١خ عيئ١خ ّى١ٍخ ِٛعجخ ِزجٛػخ ثّّْٚٛ عّبٌٟ_   

IX اٌٍٛؽخ 

:إعبثز١ٓ عيئ١ز١ٓ   

.عيئ١خ ّى١ٍخ ٍبٌجخ ِزجٛػخ ثّؾزٜٛ ؽ١ٛأٟ_   

.عيئ١خ ١ٌٔٛخ ّى١ٍخ ِزجٛػخ ثّّْٚٛ  عّبٌٟ_   

X اٌٍٛؽخ 

 

 ث١ّٕب فٟ اٌٍٛؽبد غ١و اٌٍّٛٔخ فٟٙ 12=ػلك الإعبثبد اٌغيئ١خ عبءد ِورفؼخ فٟ اٌٍٛؽبد ا١ٌٍٔٛخ ؽ١ش - 

.ِٕؼلِخ  

٘نا ِب ٠لي.  (F
+
F)  فٟ ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي ر١ٍٙب إعبثبد ماد ٛج١ؼخ ِٛفمخ (

-
) اٌّؾلّكاد اٌفبٍّخ -   

ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس مٚ للهاد ٠َزط١غ ِٓ فلاٌٙب  أْ ٠زلاهن ٔفَٗ ثؼل اٌفًْ ٚػٓ فؼب١ٌخ ١ٍبق الأْطبه 

 .اٌٛظ١فٟ

F ػٍٝ اٌؼَّٛ اٌزٕبٚي اٌغيئٟ ِورجٜ ثؼلك ِزٕٛع ِٓ اٌّؾلّكاد ِٕٙب اٌْى١ٍبد الإ٠غبث١خ - 
+
، اٌؾوو١خ ((

 .CF، اٌْى١ٍبد اٌؾ١َخ ، ( kan (اٌؾ١ٛا١ٔخ 

 .ٚ٘نا ِب ٠لي ػٍٝ اٍزقلاَ اٌّجؾٛس اٌؼل٠ل ِٓ اٌطوق ٌٍلّفبع ٙل ِب رض١وٖ ٕٛه اٌوٚهّبؿ ِٓ ِض١واد

:-  الا٘زّبِبد ٚ الإٍزضّبهاد / د   

ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ِزٕٛػخ، ثؾ١ش ٔلاؽع ٚعٛك ِٚب١ِٓ ؽ١ٛا١ٔخ، ِجزنلاد، ِٚب١ِٓ  

ٌٚىٓ أغٍج١خ ا٘زّبِبد اٌّجؾٛس عبءد ؽ١ٛا١ٔخ ٚ٘نا ك١ًٌ ػٍٝ فمو فٟ رٖٛهارٗ اٌقبٕخ .....عّب١ٌخ

 ..ثزّض١ً اٌٖٛهح اٌغَل٠خ

:-   اٌؼلالخ ِغ اٌٛالغ / س   

 رٕبٚي اٌّجؾٛس اٌٛالغ فٟ عيئ١برٗ أوضو ِٓ ١ٌّّٛزٗ، ٠ؾلس ٌٙنا اٌزٕبٚي أْ ٠ىًٍ ثبلإففبق 

( F
+
 ٚ٘نا ِب ٠لي  (A%=55% ) وّب ٔغل  (Ban=3 ) أِب الإعبثبد اٌّجزنٌخ فٟٙ ل١ٍٍخ   (  34%=%

 .ػٍٝ ػلَ الإِزضبي ٌٍٛالغ
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واػ١خ ّٖ :-اٌل٠ّٕب١ِخ اٌ / ط   

ٛهح اٌغَل٠خ1_ط ّٖ ، فٟ ٘نٖ اٌٍٛؽبد ٔغل أْ I,IV ,V,VI َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو إٌٝ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح:   اٌ

 ِغ غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ ٚالإعبثبد اٌغيئ١خ  (+F )اٌّجؾٛس اٍزؼًّ إكهاوبد و١ٍخ ِٛعجخ اٌْىً 

ِٓ ٘نا َٔزقٍٔ أْ ِفَٙٛ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ غ١و ِىزًّ ػٕل اٌّجؾٛس أٞ أٔٙب ِْٛ٘خ  (Hd )إَٔب١ٔخ 

 .ٚغ١و ِلِغخ

VII,III,II َٔزقوعٙب ثبٌٕٚو ٌٍٛؽبد اٌّيكٚعخ،.   اٌزّب١٘بد 2_ ط 

ٚثبٌؼٛكح ٌجوٚرٛوٛي اٌوٚهّبؿ فئْ وً ِٓ ٘نٖ اٌٍٛؽبد اٌضلاس فب١ٌخ ِٓ الإعبثخ الأَب١ٔخ أٚ اٌغيئ١خ 

  .إما فبٌزّب١٘بد ِٕؼلِخ ٚغ١و ٚاٙؾخ رّبِب. الإَٔب١ٔخ  اٌّزجٛػخ ثّّْٚٛ رْو٠ؾٟ

:-     اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع ٚٛج١ؼخ اٌمٍك / ػ   

ثّب أْ اٌزّب١٘بد غ١و ِلهوخ رّبِب فئْ اٌؼلالخ ثبٌّٛٙٛع غ١و ٚاٙؾخ ؽ١ش ٌُ ٠زّىٓ اٌّجؾٛس ِٓ 

.إكهان اٌٍٛؽبد ماد اٌّؾزٜٛ الأِِٟٛ  

 :-ٛج١ؼخ اٌمٍك

، وّب أْ .غ١بة الأعٛثخ اٌّْٛ٘خ ٚاٌّٙلِّخ أِبَ اٌٍٛؽبد اٌّٛؽلح ٠لي ػٍٝ غ١بة الإّىب١ٌخ اٌجلائ١خ

ٌٍّجؾٛس للهاد ػٍٝ إكِبط ِٖبكه ٚرؼج١واد ّق١ٖخ ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اهرجبٛٗ ٚرم١لٖ ثبٌّض١و اٌّٛعٛك 

 .فٟ اٌٍٛؽخ

 :-اٌٖواع/  ؿ 

 kan + k= 3ٔلهً اٌٖواع أطلالب ِٓ فلاي الاٍزغبثبد اٌؾوو١خ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚاٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ 

   
 kan CA" ًّٔ ٠وفل ؽبعخ ّغً ؽجخ لّؼ "   إعبثخ ؽوو١خ ؽ١ٛا١ٔخ IIIفٟ اٌٍٛؽخ 

-
D F ٕ٘ب ٔغل ٔٛع 

 . ْٔطخ (ٍٍج١خ  )ِورجٜ ثئعبثخ عيئ١خ ؽوو١خ ماد ٛج١ؼخ ّى١ٍخ . ِٓ اٌٖواع  ِجٕٟ ثْىً عيئٟ

 A"  فواّخ فبرؾخ عٕبؽز١ٙب "   إعبثخ ؽوو١خ ؽ١ٛا١ٔخ VIIفٟ اٌٍٛؽخ 
 kan G F اٌؾوو١خ فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ 

واع ّٖ  . ِورجطخ ثئعبثخ و١ٍخ ماد ٛج١ؼخ ّى١ٍخ ْٔطخ، ٕ٘بن إّبهح ٌجٛاكه اٌ

ٕ٘بن إّبهح . ؽوو١خ ؽ١ٛا١ٔخ ِورجطخ ثئعبثخ عيئ١خ ماد ٛج١ؼخ ّى١ٍخ إ٠غبث١خ ْٔطخ :- VIIIفٟ اٌٍٛؽخ 

واع إلاّ أٔٗ غ١و ٚاٙؼ ، ٔلاؽع أٔٗ ٠ٛعل ٕؼٛثخ فٟ الافز١به اٌزمّٖٟ ػٕل اٌّجؾٛس أِب  ّٖ ٌجٛاكه اٌ

  ( .(Dysphoriqueالإؽَبٍبد وبٔذ ِزؼٍمخ ثزٖٛهاد رقٔ اٌّؼبُ إٌفَٟ اٌّق١ف 

 :- اٌلّفبع / ك

D%= 50% ،Fَٔزقوعٗ أطلاٌمب ِٓ اٌّؾٛه اٌوِّيٞ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ
+
%=53% ، % ،

إٌٛف ِغ اٌزَّه _ الإعزواه_ ؽ١ش ٔغل اٌزؾفٚبد اٌىلا١ِخ:- ونٌه أٔطلالب ِٓ اٌّؾٛه اٌغٍّٟ 

 ثغيئ١بد اٌّض١و ِٓ فلاي ثوٚرٛوٛي اٌّجؾٛس ٠ظٙو أْ اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌوّلبثخ ّل٠ل

 . ٚٚاٙؼ
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 CF +FC:- رزؾممذ اٌّؤّواد اٌلّاٌخ ػٍٝ اٌىف فٟ ثوٚرٛوٛي اٌّجؾٛس ؽ١ش:- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف

 . وّب أٔٗ ٌُ  ٠ٍغأ إٌٝ اٌٍَٛن4=

 :-ٔلهً الإٍزغبثبد اٌؾ١َخ :- اٌلّفبع ػٓ ٛو٠ك اٌٛعلأبد

  وّب ٌُ ٠لهن الأٌٛاْ ٚ III  ٚفٟ اٌٍٛؽخ IIاٌّجؾٛس ٌُ ٠ؼطٝ أّىبي ِؾلّكح ٌٍْٛ الأؽّو فٟ اٌٍٛؽخ 

 .ثبٌزبٌٟ ٌُ ٠ؼطٟ ٌٙب أٞ ِؼٕٝ

الأعٛثخ اٌز١ٍ١ٍٚخ غ١و ِٛعٛكح وّب الإؽَبٍبد عبءد ١ِّيح ث١ّىٕيِبد فٛث١خ رّضٍذ فٟ لٚبء ٚلذ 

٘نا . ٘بَ لجً إػطبء الإعبثخ، لٚبء ٚلذ ٘بَ كافً الإعبثبد، ٚعلأبد ِق١فخ ِٓ اٌٖؼت اٌزؾىُ ف١ٙب

 .٠لي ػٍٝ أْ اٌّجؾٛس للَّ إؽَبً ِغوّك ٠ٛٙؼ أْطبه ِغ اٌؼبٌُ اٌلّافٍٟ

 

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت ٗ خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء اىخاطت باىحاىت / 2

 _:٠ّىٓ ػوٗ أُ٘ إٌزبئظ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٟ

 فٖبئٔ ٚظ١فخ الاؽزٛاء ٛج١ؼخ اٌٖٛهح اٌغَل٠خ

 _: ٔغل02ثبٌوعٛع إٌٝ اٌٍّؾك هلُ 

 .غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ_ 

ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ هغُ  أْ _ 

F%=20% 

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ_ 

 .غ١بة الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ_ 

غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ _ 

 .اٌىف

 (...أ١ّبء، عّب١ٌخ )غّٛٗ ٚفٍٜ فٟ الأّٔبٛ_ 

 Iغ١بة وٍٟ لإكهان اٌٖٛهح اٌغَل٠خ فٟ اٌٍٛؽخ _ 

 فّٙب ٌٛؽزبْ رؼىَبْ أثَٜ إكِبط Vٚ اٌٍٛؽخ 

 .ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ

 .غ١بة اٌزّب١٘بد اٌغ١َٕخ _ 

ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ غ١و ِغيأح ثّؼٕٝ  _ 

 .ِلِغخ فٟ اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ 

وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك فبٍٕخ ث١ٓ ِب 

 .٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

 ٚاٌزٟ ر١ْو إٌٝ فًْ Pإهرفبع ػلك الأعٛثخ _ 

اٌغٙبى اٌلّفبػٟ إٌبرظ ػٓ الاعز١بػ إٌيٚٞ أٚ 

ؽ١ش ٌلٜ اٌؾبٌخ . اعز١بػ ا١ٌَوٚهاد الأ١ٌٚخ

2P/3B 

 ٚعٛك كفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف _ 

   

 

 

 فـــــًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽـــــــــزٛاء ٕـــــــــــٛهح عــــَل٠خ ٘ـــــــــْخ

 .٠ٛٙؼ أُ٘ ٔزبئظ اٌوٚهّبؿ اٌقبٕخ ثّزغ١واد اٌجؾش ٌٍؾبٌخ اٌواثؼخ (11)علٚي هلُ 
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 _:خلاطت اىحاىت

اٌٖٛهح اٌغَل٠خ ػٕل اٌّجؾٛس غ١و ِىزٍّخ ٚرٖٛه اٌنّاد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ ِٓ فلاي اٌزؾ١ًٍ  -

 .اٌىٍٟ ٌٍجوٚرٛوٛي، اٌزمّٖبد عبءد غ١و َِزموح َِمطخ ػٍٝ ِٛا١ٙغ ؽ١ٛا١ٔخ

ٕ٘بن أيلاق فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٛالغ ٚاٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ  إلا أْ اٌؾ١بح إٌي٠ٚخ ػٕل اٌّجؾٛس رىبك  -

 .رٕؼلَ

١ٍبلبد كفبػ١خ رز١ّي ثبٌوّلبثخ ٚرىواه ٔفٌ اٌّؾزٜٛ هغُ رغ١١و اٌّض١و، ٕواػبد ل١ٍٍخ الإصبهح فٟ  -

 .فمٜ ثَجت رلفًّ ١ٍبلبد اٌوّلبثخ. ٚإْ وبٔذ فٟٙ ػلالخ غ١و ٕواػ١خ . ِغًّ اٌجوٚرٛوٛي

ِٓ فلاي اٌجوٚرٛوٛي فئْ اٌّجؾٛس أػطٝ إعبثبد ِٓ ٔٛع افزواق ٚإعبثبد ِٓ ٔٛع ؽبعي  -

ٕٛهح عَل٠خ غ١و ِىزٍّخ، رٖٛه ماد ِز١ّي ثبٌْٙبّخ، :  ِٚٓ فلاي ِب ٍجك 3B / 2Pثَٕجخ 

أْطبه ػٍٝ َِزٜٛ اٌؾ١بح اٌلّاف١ٍخ، ؽ١بح ٔي٠ٚخ ِٚطوثخ، فئٕٔب ٖٕٔف اٌّجؾٛس إٌٝ ّٜٔ 

 .  وّب ٔغل فًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽزٛاءtype pénitrationافزواق 
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_Vالحالة الخامسة : 
 :-عشع ٗتْقٍط بشٗت٘م٘ه اىشٗسشاخ / 1

 

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 

 I" -:10اٌٍٛؽخ 

V  

فواّخ  وبُ ./ 1

ٚاؽل ١ٕل٘ب ٚؽطٙب 

Collection ِب 

٠ملهُ ٠ىْٛ 

Avion 

 

 

"5'1 

 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ رّضً فواّخ ّىٍٗ ّىً فواّخ./ 1

 

 

 

 

 

G F
+
 A Ban 

 

 

 

 

 

  

 II"  -:10اٌٍٛؽخ 

 

ٔفٌ اٌوٍُ اٌٍٟ ./ 2

فبد ٠ؼٕٟ فواّخ 

ثون ٕ٘ب هاٟ٘ 

dècomposè 

ٔؾبٌٚٙب هع١ٍٙب 

ٚولا٠ٚٙب ٚاؽزفٚٛ 

ثون ثبٌواً ٚ 

 (P )اٌغٕبؽ١ٓ 

'          2 

 

  

 وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً فواّخ. 2  

 

 

 

 

 

G F
+
 A Ban 

 

 

 

 

 

 

 III" -:5اٌٍٛؽخ 

 

ٛفً ػٕلٖ ./ 3

ٔظواد ٚهاٖ ٠ْٛف 

  فٟ 

4./ des Canard  

 

(B) 

 

"5'1  

 

 

3( /.D7) ّىٍٛ ثبٍٟٔ ٚعٗ ٔزغ ٛفً كا٠و ٔٛاظو 

 

4 ( /.D1) ّىٍُٙ ٠جبٔٛ ثطبد ِٓ 

 

 

 

D F
-
 Hd K 

 

 

D F
-
 A 
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+
 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

و١ْغً ّغوح ./ 5

 وج١وح ٚ٘نا 

 ؽ١ِْ./ 6

٘بم اٌْغوح رجبْ 

 غ١و فٟ اٌظٍّخ

 

"1'1  

 

 

وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً ّغوح وج١وح. 5  

)D6 6.ِ٘نا اٌٍٟ ِغ الأٛواف ػجبهح ػٓ ؽ١ْ(  

 

 

 

G F
+
 E Bot 

G/d F Bot 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

 ٠مله ٠ىْٛ ففبُ./7

لأْ اٌقفبُ أ٠ٚب 

ففبُ .٠ْجٗ ٌٍفواّخ 

ِبّٟ ٛب٠و هاٖ 

 ؽبثٌ 

 

"5'1 

 
 

وً اٌٍٛؽخ ػٕلٚ ّىً ففبُ هاٖ فٟ اٌغبثخ.7  

 

 

 

 

G F
+
 A Ban 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

ّغوح ٚرؾزٙب  ./ 8

 وب٠ٓ 

 ؽ١ِْ./ 9

٠مله ٠ىْٛ لٜ ./ 10

 ػٍٝ فبٛو ػٕلٚ 

 ّلاغّٛ./ 11

ٌٚىٓ ٘بم اٌمٜ 

وْغً ِؾٍٛي 

ٍَِٚٛؿ ٘نا ِب ٔمله 

 .ٔمٌٛه

 

(     2P) 

'2 

 

 

 (D3)اٌغيء اٌؼٍٛٞ ػٕلٚ ّىً ّغوح./8

 

 (D1)اٌجبلٟ ؽ١ِْ ./9

 وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً لٜ ِؾٍٛي./ 10

 

11 (  /.D6) 

 

 

 

 

D F
+
 Bot 

 

D F Bot 

G F
+
 A Anat 

 

G/d F
+
 Ad 
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 VII" -:12اٌٍٛؽخ 

"10  

٘ىناهأٟ ./   12

 ٕ٘ٛكا 2ْٔٛف 

 ِزمبث١ٍٓ ٚعٗ ٌٛعٗ 

٘نا ٚاُ هأٟ 

V ْٔٛف  

٘ىنا هأٟ ./ 13

ْٔٛف عوأخ 

 ِْوؽخ ٘نا 

هاٍٙب./14  

ٚاٌجبلٟ ٠ل٠ٙب./ 15  

 2ٔمله ٔمٛي ./ 16

ه٠َبْ ٔزغ ٍجغ 

 ِزمبث١ٍٓ

  

(P) 

"5'4  

 

 

وً اٌْىً ٠ّضً  ٕ٘ل١٠ٓ ػٕلُ٘ ه٠ْخ فٛق ./ 12

 .هاٍُٙ

 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً عوأخ./ 13

 

 

14(  /.D10) 

15(  /.D2 ) 

16( /.D1) 
 

 

 

 
 

 

 

G F
+
 H 

 

 

 

 

G F
-
 A 

 

 

G/D F+ Ad 

G/D F- Ad 

D F
+
 Ad 

 VIII":10اٌٍٛؽخ 

 

 كثجخ ِزى١١ٓ 2./ 17

 ػٍٝ

٠ؾبٌٚٛ  ّغوح./18

١ٖ٠لٚاؽبعخ فٟ 

 ٘ن٠ه اٌْغوح

 

 

"2'2 

 

 

12.  (D1) عندهم شكل دببة 

13. (D8)  عندها لون الشجرة 
 

 

 

 

D F
+
A  Ban 

D CF
+
 Bot  
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 IX"  -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ٔبه ./ 19

 ِْؼٌٛخ

٘نٞ ّغوح./ 20  

٘نا كفبْ هاٖ ./ 21

ٛبٌغ ِٓ ٘ن٠ه 

اٌْغوح اٌٍٟ هاُ٘ 

٠ؾولٛ فٟ اٌقْت 

.ٔزؼٙب  

٘نا الأىهق ./ 22

ِبء هاُ٘ ٠ؾبٌٚٛ 

 ٠طفٛ ثٗ إٌبه

أِب إما ؽىّذ اٌٍٛؽخ 

 ثٙبم اٌْىً 

 

:-ٔمله ٔمٛي  

٘نا ١ّـ هاٖ ./ 23

 هافل

اٌلفبْ ./ 24

 ٠ٚزى١ف

ػٍٝ ٘ىنان ّؼٍذ 

إٌبه ٚهاٖ ٠ْٛف 

 هٚؽٛ فٟ اٌّبء

.(ٕٛهح ِوآح )  

٠مله ٘بم ا١ٌْـ 

 ٠ىْٛ ّبػً 

إٌبه ِٛهاٖ  ./ 25

.ٚ٘ٛ كا٠و ٠ٚزى١ف  
 

(P) 

'7  

 

 
 

 19( /.D6)  ّىٍٙب+ ٌٛٔٙب 

 

20 ( /.D11  )  ّىٍٙب+ٌٛٔٙب أفٚو وٟ اٌْغوح  

21 ( /.D3 )  ّىٍٗ ّىً كفبْ ِٚبوبُ ٔبه ثلا

 كفبْ

 

 

 

22 ( /.Dbl 8) أىهق ِضً اٌّبء ٌٗٔٛ 
 

 

 

 

 

 

 

23 ( /.D8 ) 

 

 ثبٔزٍٟ ٘ىنا ٚفلآ./ 24

 

25 ( /.D4 ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D CF
+
 Elèm 

 

D FC Bot 

D CF
+
 Elèm 

 

 

 

 

Dbl CF
+
 Elèm 

 

 

 

 

 

D F
+
 H K 

 

D F
+
 Elèm 

 

D CF Elèm 

 

Rem.Sym 
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 X " -:8اٌٍٛؽخ 
 

 

 ٘نٞ ٌٛؽخ ػغ١جخ 

 ف١ٙب 

ؽمٕخ./ 26  

ؽ١ِْ./ 27  

2  /.ًّٔ 8 

كٚكح./ 29  

٘بمٞ رجبْ ./30

ى٘وح وج١وح اٌٍٟ 

٠ؾٍٙب ٠ٍمٝ ف١ٙب 

 اٌٛهك

الإٔفو./ 31  

ٚ الأفٚو./ 32  

 

(p) 

'4  

 

 

 

 

 

 ( D8) رجبْ ؽمٕخ 

 ( /.D1) ٠جبْ ؽ١ِْ ثطو٠مخ ف٠ٛٙٛخ 

 ( /.D8) ًّٔ ٌٟٛٔلجً ثبٍٟٔ ؽمٕخ ٚكهن ثب ِٓ 

 ( /.D10) ِثبٔزٍٟ كٚكح فٚواء ٔزغ اٌؾ١ْ 

 ( /.D9) ٌٛٔٙب ّٚىٍٙب 

 

 

 

 ( /.D2) ٠جبْ ٚهك ٌٛٔٗ إٔفو 

 ( /.D10) عبرٕٟ ػٕل٘ب ّىً ٚهكح 

 

 

 

 

 

 

 

D F
+
 Obj 

D F
+
 Bot 

DF
-
 A  

D F
-
 A 

D F
-
 Bot 

 

 

 

D F
+
C BOT 

D F
-
 Bot 

 اىي٘حاث اىَ٘جبت

 IIIاٌٍٛؽخ 

  X اٌٍٛؽخ

 اىي٘حاث اىساىبت

 IVاٌٍٛؽخ 

 IXاٌٍٛؽخ 

 :-سبب الاختٍاس

 وْغً ف١ٙب ٛفً ٚلٍجٗ

 لأٔٙب ِؼّوح ٚهك

 

 ِبػغجز١ِٕ لأْ ف١ٙب لٜ ِؾٍٛي

ِب ٔؾجِ إٌبه اٌٍٟ ربوً الأفٚو ٚا١ٌْـ ٘نان غبٕٟٙ ٚهأٟ ىػفبٔخ ػ١ٍٗ 

 ٚػلاُ ٠ْؼً إٌبه و١ْغً ٘ٛ اٌٍٟ ّؼً إٌبه اٌٍٛه ٚ اٌلفبْ هاٖ ٠وٚػ ٌٍملاَ

 

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

  

R = 32                             G = 11           34.37%       F+ = 14     A = 9              F% = 81.23% 

TT "  30'25  =''                   D = 20          62.5%            F- = 8        Hd = 1            F+% = 68% 

T.LAT MOY = "7            D/G = 0         0%              kan = 0      Anat = 0         A% = 26.47% 

                                         Dd = 0          0%              CF = 4                              H%  = 6.25% 

T. REP = "45                                                             E =2                                 Ban = 4 

TRI = 2K / 7.5c 

F.COMP = 2K / 2∑E  

RC% = 47%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىخاٍست/ 1_1  

 5( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 1( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

"7T.L.M  =    45"T/REP =  "38'25T.T = R = 32 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban = 4 A%=26.47 A= 9 F%=81.25 F =26 G%=34.37 G= 11 

Chocs = 0 Ad%=11.76 Ad=4  F
+
%= 68 F

+
 =14 D%=62.5 D=20 

Eq. Choc 0= H%=6.25 H =2 F
-
%=24 F

- 
=8 Dd%=0 Dd=0 

Persév =0 Hd%=2.94 Hd=1 F+%=9 F
+
 =4 Dbl%=0 Dbl=1 

Refus = 0 Elem%=14.7 Elem=5 K%= K =2 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=1  Frag=0 Kp%= Kp=0 Db+Dbl 

+Do=0 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critique Ob = 0  Obj=0 Kan%= Kan=0  TA = 

Critique Subj= 

0 

 Anat=0 F% élarg 

=97% 

Kob=0  Succession 

Descriptions = 

3 

 Gèo=0 F
+
% élar 

=78.33 

TRI= 

2K/7.5∑C 

 Choix + 

III et x 

Retournements 

= 1 

 Bot0  FC =2  Choix – 

IV et IX 

  Arche=0  CF=4  PL Mate 

  Pays =0  C =0  PL Patern 

    F.Com 

=2K/2∑E 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=2   

   RC%=47    

    Fclob=0   

    ClobF=0   

    Clob=0   

 ّتائج بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت اىخاٍست (12)جذٗه سقٌ 
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:-التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالحالة الخامسة/ 2_1  

  (.30 ك 20 ) كىي في العادم تتًاكح بتُ 32= انتاجية البركتوكوؿ  مرتفعة حيث العدد الكلي للئجابات 

:-  طريقة التناكؿ/ أ  

30ك20 ) جاء مرتفع مقارنة مع العادم الذم يكوف  % (.  G = 11 = 34.37%   التناكؿ الشامل

.)% D = 20 = 62.5% 70 ك60 ) مقارنة مع النسبة العادية التي تتًاكح بتُ قريب من ابؼتوسط    التناكؿ ابعزئي

.)% 10) بابؼقارنة مع النسبة العادية ضعيفة   فهي  0%  =Dd أما 

:-دراسة المحدّدات/ ب  

. %(65 ك 60) بابؼقارنة مع العادم  % 81.25=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  

%+F %(.80 إلذ 70)  مقارنة مع العادم قريبة من ابؼتوسطجاءت  % 68  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

".كجود الإجابات الإجابات ابغيوانية-   

:-دراسة المحتويات: 3.3  

H+ Hd =3 = 9% كالتي  جاءت    جزئية إنسانية  ككذالك  قليلة  المحتويات الإنسانية -

. %(20 إلذ 15)  جدان مقارنة مع العادم ضعيفة  

A% = 26.47% %(.60 إلذ 35 )  بابؼقارنة مع العادم جاءت ضعيفة حيث  المحتويات ابغيوانية -   

ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =4  (.7 ك 5 ) مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ قريبة من ابؼتوسط كىي     

Anat = 1  كىي   (.2 ك 1 )في العادم تتًاكح بتُ    -    الأجوبة التشربوية

-:بالحالة الخامسةالتحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص  3_1  
:- الانطباع العاـ / أ   

عدد الإجابات في البركتوكوؿ العادم  "  ك32=  حيث عدد الإجابات عاليةيتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية - 

".  عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)بؿصورة بتُ 
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كبة ابغيوانية ك ابعزئية ابغيوانية كقليل من  نوعان ما حيث أنو ينحصر في الأجمتوسطبؿتول التّداعي يبدك - 

 (.P) مع سيادة الأجوبة من نوع اختًاؽالأجوبة الإنسانية

:- السياقات ابؼعرفية / ب   

:-طريقة التناكؿ 1_ ب  

إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  

  =88.23 % F%  -كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع ابػارجي في شكلياتو   

.   كالذم يتميز باستدخاؿ العواطف ابػارجية%+F  % =68 ك

   :-دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة 2_ب 

G = 6  مقارنة بعدد الإجابات  .عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع    

G=1 الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموع  

:- دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية 3_ب   

عدد الإجابات ابعزئية جاءت بالتساكم بتُ اللوحات ابؼلونة كاللوحات غتَ ابؼلونة-   

ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-) المحدّدات الفاشلة -   

على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 

. الوظيفي

 الشكليات ، ((+F على العموـ التناكؿ ابعزئي مرتبط بعدد متنوع من المحدّدات منها الشكليات الإبهابية - 

 .،ككذلك الإبهابات اللونية ك اللونية الشكلية أك الشكلية اللونية(-F )السلبية

. كىذا ما يدؿ على استخداـ ابؼبحوث العديد من الطرؽ للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَات
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:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

، مبتذلات، مضامتُ حيوانيةاىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية، جزئية 

.   لكنها بؿدكدةتصوراتاؿفي غتٌ  كىذا دليل على متنوعة اىتمامات ابؼبحوث جاءت ك.... تشربوية

:-   العلبقة مع الواقع / ث    

 تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ 

( F+%=68%  )    أما الإجابات ابؼبتذلة فهي قليلة (Ban=4)  كما بقد ( A%=26.47%)  كىذا ما يدؿ 

. على قلة الإمتثاؿ للواقع

:-الدّينامية الصّراعية / ج   

، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة : الصّورة ابعسدية 1_ج

من ىذا  (Hd ) حيوانية مع كجود إجابات جزئية  ((-F    الشكلموجبةابؼبحوث استعمل إدراكات كلية 

. مدمجة مفهوم الصورة الجسدية غير مكتمل عند المبحوث أي أنها مشوىة وغيرنستخلص أف 

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،. تالتماىيا 2_ج    

جزئي رؾ ابؼبحوث المحتول أد III لأجزاء إنساف  كفي اللوحة  لإنساف كلا ىناؾ إدراؾ ليس   IIفي اللوحة 

 .مشوشةفالتماىيات إذا . ابؼبحوث المحتول الإنساني أيضاأدرؾ VII أما في اللوحة .إنساني

:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق / ح   

 فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات ذات مشوشةبدا أف التماىيات 

.المحتول الأمومي  

 :-طبيعة القلق

. غياب الأجوبة ابؼشوىة كابؼهدّمة أماـ اللوحات ابؼوحدة يدؿ على غياب الإشكالية البدائية
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 ، كما أف للمبحوث "ىاذ الشجرة تباف غتَ في الظلمة "  في قولو بقد إجابات توحي بالقلق    VIفي اللوحة 

قدرات على إدماج مصادر كتعبتَات شخصية مع ابغفاظ على ارتباطو بابؼثتَ 

 :- الصراع/ خ

 kan + k= 2ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 

 des canard "K Hd -D Fطفل عنده نظرات كراه يشوؼ في " إنسانية  إجابة حركية IIIفي اللوحة    

 ) ذات طبيعة شكلية إنسانيةمرتبط بإجابة جزئية  (نهاية الصراع غتَ كاضحة  )بتٍ الدالصراع  ىنا بقد نوع من 

. نشطة موفقة  ( سلبية

 ىناؾ إشارة بغالة ليس في ىذه ا غائبةابغركية " ماشي طاير، راه حابسخفاش "   إجابة حيوانية Vفي اللوحة 

 إشارة لبوادر الصّراع إلّا أنو غتَ كاضح ، غياب. حركيةليس ىناؾ إجابات  :- Xفي اللوحة . لبوادر الصّراع

نلبحظ أنو يوجد صعوبة في الاختيار التقمصي عند ابؼبحوث أما الإحساسات كانت متعلقة بتصورات بزص 

  ( .(Dysphoriqueابؼعاش النفسي ابؼخيف 

:-  الدّفاع / د

، % D%= 59% ،F+%=68% ،F% =88.23نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :- الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع التمسك بجزئيات _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي 

.  يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديد ككاضحابؼبحوثابؼثتَ من خلبؿ بركتوكوؿ 

 CF:-  حيثابؼبحوثلد تتحقق ابؼؤشرات الدّلة على الكف في بركتوكوؿ :- الدّفاع عن طريق الكف

CF +FC =2كما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾ. 
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 :-ندرس الإستجابات ابغسية :- الدّفاع عن طريق الوجدانات

في اللوحة   كما أدرؾ الألواف III  كفي اللوحة IIعطى أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة لد مابؼبحوث 

. نباتيةكأعطى بؽا معاني العاشرة 

الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها

 .ين الداخلي و الخارجي المبحوث قدّم إحساس مجرّد يوضح انشطار مع العالمأف

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت ٗ خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء اىخاطت باىحاىت / 2

 _:٠ّىٓ ػوٗ أُ٘ إٌزبئظ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٟ

 خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت

 _:  ٔغل02ثبٌوعٛع إٌٝ اٌٍّؾك هلُ 

 .غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ_ 

ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ هغُ  أْ _ 

F%=89% 

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ_ 

 .غ١بة الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ_ 

غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ _ 

 .اٌىف

 (...أ١ّبء، عّب١ٌخ )غّٛٗ ٚفٍٜ فٟ الأّٔبٛ_ 

 Iغ١بة وٍٟ لإكهان اٌٖٛهح اٌغَل٠خ فٟ اٌٍٛؽخ _ 

 فّٙب ٌٛؽزبْ رؼىَبْ أثَٜ إكِبط Vٚ اٌٍٛؽخ 

 .ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ

ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ غ١و ِغيأح ثّؼٕٝ  _ 

 .ِلِغخ فٟ اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

ٚعٛك إعبثبد إَٔب١ٔخ ِغيأح ِؼظّٙب كاف١ٍخ _ 

 .رْو٠ؾ١خ

  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ 

وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك فبٍٕخ ث١ٓ ِب 

 .٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

 ٚاٌزٟ ر١ْو إٌٝ فًْ Pإهرفبع ػلك الأعٛثخ _ 

اٌغٙبى اٌلّفبػٟ إٌبرظ ػٓ الاعز١بػ إٌيٚٞ أٚ 

ؽ١ش ٌلٜ اٌؾبٌخ . اعز١بػ ا١ٌَوٚهاد الأ١ٌٚخ

5P/1B 

 .ٚعٛك كفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف  ٚ اٌىجذ ٚ اٌولبثخ_ 

   

 

 

 فـــــًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽـــــــــزٛاء ٕـــــــــــٛهح عــــَل٠خ ٘ـــــــــْخ

 ٠ٛٙؼ أُ٘ ٔزبئظ اٌوٚهّبؿ اٌقبٕخ ثّزغ١واد اٌجؾش ٌٍؾبٌخ اٌقبَِخ (13)علٚي هلُ 
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:- الحالةخلاصة 

الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مكتملة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

. متنوعةللبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع 

إلا أف ابغياة النزكية عند  kan = 2ىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية كرغم كجود  -

 .ابؼبحوث تكاد تنعدـ

سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

 . بسبب تدخّل سياقات الرّقابةكذلك.كإف كانت فهي علبقة  غتَ صراعية . البركتوكوؿ

 1B / 5Pمن خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة 

صورة جسدية غتَ مكتملة، تصور ذات متميز بابؽشاشة، انشطار على مستول ابغياة : كمن خلبؿ ما سبق 

 typeالدّاخلية، حياة نزكية مضطربة، فإننا ندرج فرضية حوؿ تصنيف ابؼبحوث إلذ بمط اختًاؽ 

pénitration 
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VI الحالة السادسة 
 :-عشع ٗتْقٍط بشٗت٘م٘ه اىشٗسشاخ/ 1

 

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 

 I" -:8اٌٍٛؽخ 

V  

٘نٞ رجبْ فواّخ ./ 1

 ٚإلا

 ففبُ ١ٌٍٟ./ 2

 

 

"2'1 

 

 

 

 وً اٌٍٛؽخ رّضً فواّخ ّىٍٗ ّىً فواّخ./ 1

 

 وً اٌٍٛؽخ ػٕلٖ ّىً ففبُ./ 2

 

 

 

 

G F
+
 A Ban 

 

G F+ A Ban 

  

 II"  -:10اٌٍٛؽخ 

 

 ٘نٞ رجبْ ّغً./ 3

 فو٠طخ

 ١ٛبهح ٔزغ ؽوة./ 4

 كة./ 5

 

(B) 

"          5'1 

 

  

وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً فو٠طخ ِب ػلا اٌٍْٛ ./ 3

 (. D6 )الأؽّو 

4 ( /.D6) ّىٍٙب ثبٍٟٔ ١ٛبهح ٔزغ ؽوة 

5( /.D6) ّىٍٛ ثبٍٟٔ كة 

 

 

 

 

D F
-
 Gèo 

 

DF
+
 Obj 

DF
+
 ABan 

 

 

 

 III" -:7اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ثطخ./6  

٘نا ٍٕغبة./ 7  

فواّخ./ 8 1 

هاعً./ 9  

ٌٚل./ 10  

  

(B) 

"8'1  

 

 (D4 )ِبػلا  (D1)ػٕل٘ب ّىً ثطخ ./ 6

7( /.D2) عبٟٔ ػٕلٖ ّىً ٍٕغبة 

8 ( /.D3)  ػٕل٘ب ّىً فواّخ ثب٠ٕخ 

9( /.D9) ًثبٍٟٔ ّىً هاع 

10( /.D4)  ٘نان اٌواعً هاٖ هافل ٛفً ِبٔؼوف

 إما ١ٌٚلٚ ٚلا ٍولٛ

 

 

 

DF
-
 A 

D F+ A 

D F
-
 A 

DF
+
 H K 

DF
+
 H 
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+
 IV" -:7اٌٍٛؽخ 

 

هاُ٘ لبع ِٛي ٚاؽل 

٘نٞ ّىٍٙب غو٠ت 

ِب ٠قلِِ فٟ 

 هاٍٟ ِب فّٙزُٛ

 

"1'1  

 

 

 ِب ٔملهٔمٌٛه ٚاٌٛ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ فواّخ ./ 11

عٕبؽز١ٙب ِفزٛؽ١ٓ 

 ٚهاٟ٘ ٛب٠وح

( p) 

 

"5'1 

 
 

وً اٌٍٛؽخ ػٕلٚ ّىً فواّخ ِب ػٕلٞ ؽزٝ ./ 11

 ؽً ٚاؽل آفو

 

 

 

 

G F
+
 A K an Ban 

 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:8اٌٍٛؽخ 

 

٘نا و١ف و١ف ِب 

كفٍِ فٟ هاٍٟ ِب 

ٔؼوفُٛ ى١ٌفٟ ِب 

 فلُِٛ

'2 

 

 

 ِب ػٕلٞ ؽزٝ إعبثخ

 

 

 

 

           هف٘ اٌٍٛؽخ

 

 

 

 هف٘ اٌٍٛؽخ

 VII" -:12اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ فواّخ ./ 12  

اٌزؾذ فواّخ 

 ٚاٌفٛق

كثجخ ٕغ١وح./ 13  

 

 

'2  

 

 

12( /.D4) ػٕل٘ب ّىً فواّخ 

13 ( /.D3)  ٕؼ ِب ٠غ١ِ كة فٛق فواّخ ٌىٓ أٔب

 .هأٟ ْٔٛف ٘ىنان ػٕلٖ ّىً كة

 

 

 

 

D F
+
 A 

 

 

D F
+
 A 
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 VIII":10اٌٍٛؽخ 

 

٘نٚ ٍٕغبث١ٓ ./ 14

هاُ٘ لإم١ٓ فٟ 

un produit  ٔزغ 

 ؽْوح ؽىّزُٙ ث١ٗ

 

( B) 

"2'2 

 

 

14( /.D1)  ّٓىٍُٙ ٠جبٔٛ ٍٕغبث١ٓ لإم١ ِٓ

 ٚفلآ

 

 

 

 

DF
+
 A Ban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 IX"  10اٌٍٛؽخ 

 

اٌٍٛؽبد ٘نٞ وٍٙب 

رزْبثٗ ٘بم 

اٌؾ١ٛأبد 

 ِٕؼوفِّٙ

 

 

"50 

 

 

 ِبٔمله ٔمٛي ٚاٌٛ ػ١ٍٙب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هف٘ اٌٍٛؽخ

 

 

 

 

 X " -:8اٌٍٛؽخ 

 

٘نٞ ./ 15

  هاٟ٘ هافلح ػموة

إٌٛاه./ 16  

٘بمٚ./17  

ػمبهة 02ٚلاك٘ب   

٘نٞ ./ 18

 كٚكح ٔزغ اٌؾ١ِْ

٘نا ./ 19

هاٖ هافل ٙفلع   

20 /.

 اٌؾ١ِْ

( 3 B) 

 

'3  

 

 

15 ( /.D8) ػٕل٘ب ّىً ٌْٚٛ اٌؼموة 

 

16 ( /.D9) ٌٛٔٙب ّٚىٍٙب أ٠ٚب 

17 ( /.D1) ػٕلٚ ّىً ػمو ة 

18 ( /.D4)  ػٕل٘ب ّىً كٚكح+ ٌٛٔٙب أفٚو 

19 ( /.D15) ثبٔزٍٟ ػٕل٘ب ّىً ٙفلع 

20( /.D7) ػٕل٘ب ّىً ٚهلخ ٌٛٔٙب أفٚو 

 

 

 

D F
+
C A Kan 

 

D CF+ Bot 

D F
+
 A 

D CF
-
 A 

D F+ A Kan 

D CF
-
 Bot 
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 اىي٘حاث اىَ٘جبت

 IIاٌٍٛؽخ 

  V اٌٍٛؽخ

 اىي٘حاث اىساىبت

 IVاٌٍٛؽخ 

 IIIاٌٍٛؽخ 

 :-سبب الاختٍاس

 كة ٔزغ اٌغبثخ ثىً أٔٛاػٗ الأث١٘ ٚ الأٍٛك

 ف١ٙب فواّخ رط١و

 

 ِب ػٕل٠ِ ػ١ٍٙب ؽزٝ فىوح

 ّىٍٙب ِب فّٙزُٛ

 

 

 

 

 

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

 

R = 20                            G = 3         15%         F+ = 13       A = 14      F% = 100% 

TT =15 "21'                      D = 17      85%          F- = 5         Hd = 0      F+% = 70 

T.LAT MOY = "12        D/G = 0     0%             kan = 2      Anat = 0   A% = 70% 

                                      Dd = 0        0%             CF = 1                       H%  = 10% 

T. REP = "46                                                       E =0                           Ban = 5 

TRI = 3K / 6c 

F.COMP = 2/∑E 

RC% = 35%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىسادست/ 1_1  

 1( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 6( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M = ‘’12 » T/REP =’’46 T.T =’15’’21 R = 20 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =5 A%=70% A= 14 F%=100 F =20 G%=15% G= 3 

Chocs =0 Ad%=0 Ad= 0 F
+
%= 70 F

+
 =13 D%=85% D=17 

Eq. Choc=0 H%=10% H =2 F
-
%=30% F

- 
=5 Dd%=0% Dd=0 

Persév =0 Hd%=0 Hd=0 F+%= F
+
 =2 Dbl%=0% Dbl=0 

Refus =3 Elem%=0 Elem=0 K%=1 K =1 Do%=0% Do=0 

Rem.Sym=0  Frag=0 Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=0% 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critique Obj =0  Obj=1 Kan%=10 Kan=2  TA = 

Critique Subj=2  Anat=0 F% élarg 

=n.v 

Kob=0  Succession 

Descriptions =0  Gèo=1 F
+
% élar 

= 14.16% 

TRI= 

3K/6C 

 Choix + 

II et V 

Retournements =0  Bot=2  FC =0  Choix – 

IV et III 

  Arche=0  CF=1  PL Mate 

  Pays =0  C =3  PL Patern 

    F.Com 

=2/∑E 

  

    FE=0   

    E=0   

   RC%=35%    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob0   

 ّتائج بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت اىسادست (14)جذٗه سقٌ 
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:-الحالة السادسةالتحليل الكمي للبروتوكول الخاص ب/2_1  

  كىي في العادم تتًاكح بتُ 20=  حيث العدد الكلي للئجابات متوسطةانتاجية البركتوكوؿ جاءت 

  (.30 ك 20) 

:- طريقة التناكؿ/ أ  

30ك20 ) مقارنة مع العادم الذم يكوف ضعيف جاء  % (.  G = 3 = 15%   التناكؿ الشامل

.)% D = 17 = 85% 70 ك60 ) مقارنة مع النسبة العادية التي تتًاكح بتُ عالر جدا    التناكؿ ابعزئي

.)% 10)بابؼقارنة مع النسبة العادية  ضعيفة   فهي %  =0 Dd أما 

:-دراسة المحدّدات/ ب  

%(. 65 ك 60 )بابؼقارنة مع العادم  % 100=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  

%+F %(.80 إلذ 70 ) مقارنة مع العادم متوسطةجاءت  % 70  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

.ككذلك الإجابات ابغيوانيةبنسبة قليلة كجود الإجابات ابغركية ابغيوانية -   

:-دراسة المحتويات/ ت  

ضعيفة جدا مقارنة مع العادم جاءت     ٪10= 2= إذ أنها ضعيفة حيث   تكاد تنعدـ المحتويات الإنسانية - 

  %(20 إلذ 15 ) 

A% = 70% %(.60 إلذ 35 ) بابؼقارنة مع العادم    حيث  مرتفعةجاءت المحتويات ابغيوانية - 

ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =5 (. 7 ك 5 ) مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ متوسطة كىي     

Anat = 0  كىي   (.2 ك 1 )في العادم تتًاكح بتُ    -    الأجوبة التشربوية
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-: بالحالة السادسة التحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص/  3_1  

:- الانطباع العاـ / أ   

عدد الإجابات في البركتوكوؿ العادم  "  ك20=  حيث عدد الإجابات ةيتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية متوسط- 

".  عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)بؿصورة بتُ 

مع سيادة الأجوبة من نوع  (A )كبة ابغيوانيةلأج انوعان ما حيث أنو ينحصر فيمتوسط بؿتول التّداعي - 

 (.B)حاجز

:- السياقات ابؼعرفية / ب   

:-طريقة التناكؿ 1_ب  

إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  

 = 100 % F%  -كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع ابػارجي في شكلياتو   

.   كالذم يتميز باستدخاؿ العواطف ابػارجية%+F % = 70ك 

:-دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة 2_ب   

G =3  مقارنة بعدد الإجابات  .عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع    

G=0 الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموع  

  :-دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية 3_ب  

2=غتَ ابؼلونةبينما في اللوحات  15=  أكثر تواتر في اللوحات ابؼلونة حيث عدد الإجابات ابعزئية جاءت-   

ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-) المحدّدات الفاشلة -   
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على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 

. الوظيفي

، ابغركية ابغيوانية ((+F على العموـ التناكؿ ابعزئي مرتبط بعدد متنوع من المحدّدات منها الشكليات الإبهابية - 

 ) kan ) ،مع غياب الشكليات ابغسية من نوع FE ، CF .

. للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَاتطرؽ بؿددة تتميز بالتكرار كىذا ما يدؿ على استخداـ ابؼبحوث 

:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

إنسانية، مبتذلات، مضامتُ  اىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية،

 .عدـ الاستثمار ابعيد للتصورات كىذا دليل على حيوانيةكلكن أغلبية اىتمامات ابؼبحوث جاءت .....بصالية

:-   العلبقة مع الواقع / ث    

 تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ 

( F+%=70%  )   أما الإجابات ابؼبتذلة فهي قليلة ( Ban=5)  كما بقد ( A%=70%)  كىذا ما يدؿ 

. على  الإمتثاؿ للواقع

:-الدّينامية الصّراعية / ج   

، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة :الصّورة ابعسدية 1_ج

ك  Iكىذا في اللوحتتُ  ( A) حيوانية مع كجود إجابات  (+F ) الشكل إبهابيةابؼبحوث استعمل إدراكات كلية 

V  ُبينما تم رفض كل من اللوحتت  IV ك VI  من ىذا نستخلص أف مفهوـ الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث

. مشوىة كغتَ مدبؾة

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،.   التماىيات 2_ج  

 .ىناؾ إدراؾ لأجزاء إنساف .ليس ىناؾ إدراؾ لإنساف كلا لأجزاء إنساف  IIفي اللوحة 
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. (ذكرم أك أنثوم ) لكنو لد بودد نوع التماىي درؾ ابؼبحوث المحتول الإنسانيأ III   كفي اللوحة 

.إذا فالتماىيات غتَ كاضحة بساما.   لد يدرؾ ابؼبحوث المحتول الإنساني أيضا  VII  في اللوحة 

:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق / ح   

بدا أف التماىيات غتَ كاضحة فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات 

.إذ أنو رفض اللوحة الثامنة ابؼعبرة عن ذلك.ذات المحتول الأمومي  

 :-طبيعة القلق

 رفض معظم اللوحات ابؼوحدة يدؿ على كجود الإشكالية البدائية 

. غياب الأجوبة ابؼشوىة كابؼهدّمة أماـ اللوحات ابؼوحدة يدؿ على غياب الإشكالية البدائية

 .إذا فطبيعة القلق غتَ كاضحة فهو على إرتباط مباشر بابؼثتَ ك بالعالد ابػارجي

:-  الصراع/ خ

 kan + k= 3ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 
 ىنا بقد نوع من الصراع لكنو غتَ K H +D F "  راجل راه رافد كلد " إنسانية  إجابة حركية IIIفي اللوحة    

. نشطة موفقة  (إبهابية  )مرتبط بإجابة جزئية حركية ذات طبيعة شكلية  (نهاية الصراع غتَ كاضحة  )مبتٍ 

  " ىذم فراشة جناحتيها مفتوحتُ كراىي طايرة"   إجابة حركية حيوانية Vفي اللوحة 

  kan  A  Ban +G F ابغركية في ىذه ابغالة مرتبطة بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية إجابية  نشطة، ىناؾ 

ىناؾ . حركية حيوانية مرتبطة بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية إبهابية نشطة :- Xفي اللوحة . إشارة لبوادر الصّراع

إشارة لبوادر الصّراع إلّا أنو غتَ كاضح ، نلبحظ أنو يوجد صعوبة في الاختيار التقمصي عند ابؼبحوث أما 

 ( . (Dysphoriqueالإحساسات كانت متعلقة بتصورات بزص ابؼعاش النفسي ابؼخيف 
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:-  الدّفاع / د

 D%= 85% ،F+%=70% ،F% =100نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :- الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع التمسك _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- ، كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي %

. كتوكوؿ يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديد ككاضحىذا البربجزئيات ابؼثتَ من خلبؿ 

 CF +FC:-  حيثابؼبحوثلد تتحقق ابؼؤشرات الدّلة على الكف في بركتوكوؿ :- الدّفاع عن طريق الكف

 . كما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾ1=

 :-ندرس الإستجابات ابغسية :- الدّفاع عن طريق الوجدانات

 في اللوحة   كما أدرؾ الألوافIII  كفي اللوحة IIابؼبحوث أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة لد يعطي 

. العاشرة ك أعطى بؽا  معاني حيوانية

الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها

 ك العالد ابػارجي حيث مثلو بأشكاؿ أف ابؼبحوث قدّـ إحساس بؾرّد يوضح انشطار مع العالد الدّاخلي

 .حيوانية

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت ٗ خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء اىخاطت باىحاىت / 2

 _:٠ّىٓ ػوٗ أُ٘ إٌزبئظ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٟ

 خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت

 _:  ٔغل02ثبٌوعٛع إٌٝ اٌٍّؾك هلُ 

 .غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ_ 

ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ هغُ  أْ _ 

F%=20% 

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ_ 

 .غ١بة الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ_ 

ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ غ١و ِغيأح ثّؼٕٝ  _ 

 .ِلِغخ فٟ اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

ٚعٛك إعبثبد إَٔب١ٔخ ِغيأح ِؼظّٙب كاف١ٍخ _ 

 .رْو٠ؾ١خ

  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ 

وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك فبٍٕخ ث١ٓ ِب 
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غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ _ 

 .اٌىف

 (...أ١ّبء، عّب١ٌخ )غّٛٗ ٚفٍٜ فٟ الأّٔبٛ_ 

 Iغ١بة وٍٟ لإكهان اٌٖٛهح اٌغَل٠خ فٟ اٌٍٛؽخ _ 

 فّٙب ٌٛؽزبْ رؼىَبْ أثَٜ إكِبط Vٚ اٌٍٛؽخ 

 .ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ

 .٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

 ٚاٌزٟ ر١ْو إٌٝ ٕلاثخ Bإهرفبع ػلك الأعٛثخ _ 

ٚرٕظ١ُ فٟ الأٔب ٌىٓ ٔلاؽع أْ ٕ٘بن فًْ اٌغٙبى 

. اٌلّفبػٟ إٌبرظ ػٓ اعز١بػ ا١ٌَوٚهاد الأ١ٌٚخ

 1P/6Bؽ١ش ٌلٜ اٌؾبٌخ 

 .ٚعٛك كفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف  ٚ اٌىجذ ٚ اٌولبثخ_ 

   

 

 

 (غ١و ِزطٛهح  )فـــــًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽـــــــــزٛاء  ٕـــــــــــٛهح عــــَل٠خ ٘ـــــــــْخ

 ٠ٛٙؼ أُ٘ ٔزبئظ اٌوٚهّبؿ اٌقبٕخ ثّزغ١واد اٌجؾش ٌٍؾبٌخ اٌَبكٍخ (15)علٚي هلُ 

 

:- الحالةخلاصة 

الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مكتملة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

. حيوانية كجزئية إنسانيةللبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع 

 .ابغياة النزكية عند ابؼبحوث تكاد تنعدـؼىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية  -

سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

 . ك الكفبسبب تدخّل سياقات الرّقابةفهي غتَ مبنية كذلك كإف كانت . البركتوكوؿ

 6B / 1Pمن خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة 

صورة جسدية غتَ مكتملة، تصور ذات متميز بابؽشاشة، انشطار على مستول ابغياة : كمن خلبؿ ما سبق 

 بفا  type Barière  حاجزالدّاخلية، حياة نزكية مضطربة، فإننا ندرج فرضية حوؿ تصنيف ابؼبحوث إلذ بمط 

 .يدؿ على  أف كظيفة الاحتواء غتَ متطورة
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VII الحالة السابعة 
:- وتنقيط بروتوكول رورشاخ الحالة السابعةعرض / 1

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 I" -:10 Vاللوحة 
تضحك، ما فهمتش كاشنو ./ 1

ىذم  
بانتلي حاجة في ظهرنا لكن 

العمود ماعرفتهاش  ربدا تكوف 
 لفقرم

( P) 
"2'1 

 
كل اللوحة بانتلي عندىا شكل عمود ./ 1

 فقرم

 

 
 

 
G F+ Hd 
Ant 

 

 II"  -:5اللوحة 
رئتتُ  ./ 2
 جناحتتُ فراشة./ 3

بضراء 
    مريشة جاجة ./ 4

(p) 
"     5'1 

 )ابؼلوف بالأسود عنده شكل  رئتتُ  ./ 2 
D6) 

3 (  /.D3)  ُباينة عندىا شكل جناحتت
 2ىاذا اللي ملوف بالأسود يباف ./  4

( D6 )جاجات متقابلتُ ك مريشتُ 

 

 
D F- Hd  Anat 
D F+C Ad 

 
D F+ A 

 

 III" -:10اللوحة 
 ما بانت حيواف ما بانت كالو

شغل فراشة./ 5  
  سباط./6
  عباد ىابطتُ كشادين 2./ 7
حاجة./ 8  

(B) 
"8'1  

كل اللوحة تباف  شكل فراشة ./ 5
6 ( /.Dd10)  يباف سباط من شكلو
7 ( /.D9  )San  ( D4 )
8 ( /.D7)  مانقدرش بكددىا كاشنها

G F- A 
Dd F+ Obj 
D F+ H K 
D F+ Obj 
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 IV" -:5اللوحة +
شجرة ./  9

 رجليوحاؿ كاحد ./ 10
 

(P) 
"1'1 

 
( D5  )تباف في الوسط شجرة ./ 9

10 ( /.D6)  عندك شكل رجلتُ نتع كاش
كاحد 

 

 
 

D F+ Bot 
 D F+ Hd K 

 
 
 

 V" -:2اللوحة 
خفاش ./ 11
طائر كخلبص ./ 12
 
  

"1'1 

 
كل اللوحة عندك شكل خفاش لونو ./ 11

 أسود راه في الغابة
كل اللوحة عندىا شكل طائر./ 12  

 

 
 

G F+C A Ban 
G F+ A  

 
 

 VI" -:5اللوحة 
تشبو للقيثارة ./ 13
 

"5'1 

 
 اللوحة عندىا شكل قيثارة  كل./ 13

 

 
 
G F+ Obj 

 VII" -:12اللوحة 
فراشة ./  14  

  جناحتيها فابرة
(P)  2'  

 
 

 
14 ( /.D4)  عندك شكل فراشة
 

 

 
 

D F+ A Kan 
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 VIII":15اللوحة 
حربائتُ متقابلتُ على ./ 15  
  في الوسطشجرة./ 16
ىاذك رجلتُ نتع حيواف ./ 17  
 

(B) 
'2 

 
15 ( /.D1)  بانتلي حرباء كاحدة منا

ككاحدة منا 
 

16 (  /.D5)  لونها يبتُ بلي شجرة
 

17 ( /.Dd22)  تباف شكل رجل نتع
حيواف يقدر  يكوف سبع أك بمر كلا 

ماعلبباليش 

 

 
 

D F+A   
 

 D CF+ Bot   
 

Dd F- Ad 
 

 
 
 

 

 
 IX"  -:10اللوحة 

 
 

شكل كخلبص ىاذ الشكل 
موجود في الإنساف لكن 

 ماعلبباليش كاشنو
 

"2'2 

 
  

 ما نقدرش بكدد كاشنو ىاذ الشكل
 

 

 

 
 

 
 

 رفض اللوحة
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 X " -:8اللوحة 
 

ما فهمتش كاشنو لكن 
 بانولر 

كلبكم./ 18  
يقدر يكوف ./ 19

  نتع ابؼرأةابعهاز التنناسلي
 

( 2P) 
'2 

 
 
 
 

18( /.D8) ُيبانو عندىم شكل كليتت  
نتع بنادـ 

كل اللوحة عندىا شكل جهاز ./ 19
تناسلي 

 

 
 

 
 

D F- Hd Anat 
G F+ Hd Anat 

 
 

اللوحات ابؼوجبة 
 VIIIاللوحة 
   Xاللوحة

 اللوحات السالبة
 VIIاللوحة 
 VIاللوحة 

:- سبب الاختيار
كاضحة شوية كألوانها مليحة 

 فيها ألواف ملبح
 

ماراىيش كاضحة ك اللوف ما عجبنيش 
 لونها أسود ماشي كاضح

 

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

R = 19                         G = 6      37.5%      F+ = 8       A = 6            F% = 89.47% 

TT = "41'18'                  D = 11      58%       F- = 4        Hd = 2          F+% = 56% 

T.LAT MOY = "12      D/G = 0    0%         kan = 1      Anat = 4       A% = 32% 

                                     Dd = 2     10.52%   CF = 1                           H%  = 5% 

T. REP = "46                                                 E =0                             Ban = 1 

TRI = 3K / 6c 

F.COMP = 2/∑E 

RC% = 35%                                                                   
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىسابعت/ 1_1  

 7( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 2( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌَبثؼخ (16)علٚي هلُ 

T.L.M = ‘’9 T/REP = ‘’58 T.T =’18 ‘’41 R = 19 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =1 A%=32 A= 6 F%=89.47 F =17 G%=37.5 G= 6 

Chocs 0= Ad%=11 Ad= 2 F
+
%= 56 F

+
 =8 D%=58% D=11 

Eq. Choc=0 H%=5 H =1 F
-
%= F

- 
=4 Dd%=10.52 Dd=2 

Persév =0 Hd%=27 Hd=5 F+%= F
+
 =5 Dbl%=0 Dbl= 

Refus =1 Elem%0 Elem= K%=10.52 K =2 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=0   Frag= Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=0 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critiqu Obj =1   Obj=3 Kan%=5.26 Kan=1  TA = 

Critique 

Subj=0 

 Anat=4 F% élarg 

=nv 

Kob=0  Succession 

Descriptions =  Gèo=0 F
+
% élar 

=73.52% 

TRI= 

1K/1.5∑C 

 Choix + 

    VIIIetX  

Retournements 

=0 

 Bot=2  FC =1  Choix –

VII et VI 

  Arche=0  CF=1  PL Mate 

  Pays =0  C =0  PL Patern 

    F.Com 

=1K/1.5∑E 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=0   

   RC%=26.31    

    Fclob=0   

    ClobF=0   
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:-التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالحالة السابعة  2_1  
  كىي في العادم تتًاكح بتُ 19= انتاجية البركتوكوؿ جاءت قريبة من ابؼتوسط حيث العدد الكلي للئجابات 

  (.30 ك 20) 
:- طريقة التناكؿ/ أ  

30ك20 ) جاء مرتفع مقارنة مع العادم الذم يكوف  % (.  G = 6 = 37.50%   التناكؿ الشامل
.)% D = 11 = 58% 70 ك60 ) قريبة من التوسط مقارنة مع النسبة العادية التي تتًاكح بتُ    التناكؿ ابعزئي

.)% 10)   فهي عالية بابؼقارنة مع النسبة العادية  %  =10.52 Dd أما 
:-دراسة المحدّدات/ ب  

%(. 65 ك 60 )بابؼقارنة مع العادم  % 89.47=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  
%+F %(.80 إلذ 70 )جاءت ضعيفة مقارنة مع العادم  % 56  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

.كجود الإجابات ابغركية  الإنسانية ك ابغيوانية ككذلك الإجابات ابغيوانية-   
:-دراسة المحتويات/ ت  

Hd =5 = 26.31%  كالتي  جاءت    فقط أما بؿتويات جزئية إنسانية  1= قليلة  المحتويات الإنسانية -
  %(.20 إلذ 15 )مرتفعة مقارنة مع العادم 

A% = 31.57% %(.60 إلذ 35 ) بابؼقارنة مع العادم  جاءت ضعيفة حيث  المحتويات ابغيوانية -   
ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =1 (. 7 ك 5 ) كىي ضعيفة مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ     

Anat = 4  كىي   (.2 ك 1 )في العادم تتًاكح بتُ    -    الأجوبة التشربوية
-:التحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص بالحالة السابعة 3_1  

:- الانطباع العاـ / أ   
عدد الإجابات في "  ك19= يتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية قريبة من ابؼتوسط حيث عدد الإجابات - 

". عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)البركتوكوؿ العادم  بؿصورة بتُ   
Hd مع سيادة الأجوبة من نوع إختًاؽ .بؿتول التّداعي يبدك فقتَان نوعان ما حيث أنو ينحصر في الأجزاء   -   
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:- السياقات ابؼعرفية / ب   
:-طريقة التناكؿ 1_ب  
إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  
 F+% %F %= 60   ك  كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع ابػارجي في -   %= 89 

.شكلياتو ك الذم يتميز باستدخاؿ العواطف ابػارجية  
:-دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة 2_ب  

G =4  مقارنة بعدد الإجابات  .عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع    
2= G  الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموع 

:-دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية 3_ب    
  بينما في اللوحات غتَ ابؼلونة 8عدد الإجابات ابعزئية أكثر تواتر في اللوحات ابؼلونة فمجموعها يساكم - 

.3بؾموعها يساكم   
ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-) المحدّدات الفاشلة -   

على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 
.الوظيفي  

على العموـ التناكؿ ابعزئي جاء مرتبط بعدد من المحددات منها الشكلية الإبهابية، ابغركية ابغيوانية  ك الإنسانية _ 
.ك بعض الشكليات ابغسية التي بؽا علبقة باللوف  

.كىذا ما يدؿ على استخداـ ابؼبحوث العديد من الطرؽ للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَات  
:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

اىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية، جزئية إنسانية، مبتذلات، مضامتُ 
.كلكن أغلبية اىتمامات ابؼبحوث جاءت جزئية ك جزئية  إنسانية كىذا دليل على فقر في تصوراتو.....تشربوية  

:-   العلبقة مع الواقع / ث    
 تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ 

 كىذا ما يدؿ على قلة الإمتثاؿ للواقع
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   :-الدّينامية الصّراعية/  ج
  
، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة :الصّورة ابعسدية 1_ج

كإجابات   (Hd ) مع كجود إجابات جزئية إنسانية  +(F )ابؼبحوث استعمل إدراكات كلية موجبة الشكل 
. حيوانية،من ىذا نستخلص أف مفهوـ الصورة ابعسدية غتَ مكتمل عند ابؼبحوث أم أنها مشوىة كغتَ مدبؾة

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،. التماىيات  2_ج    
رئتتُ نتع "حيث قاؿ ابؼبحوث   (ذكرم أك أنثوم )  ىناؾ إدراؾ لأجزاء إنساف كلكن بدكف بساىي IIفي اللوحة 

لكن ".  عباد ىابطتُ كشادين حاجة 2"  أدرؾ ابؼبحوث المحتول الإنساني في قولو III كفي اللوحة "  إنساف 
. بدكف بساىي

.إذا فالتماىيات غتَ كاضحة ك غتَ بؿددة.   لد يدرؾ ابؼبحوث المحتول الإنساني أيضا  VII  في اللوحة 
:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق / ح   

بدا أف التماىيات غتَ كاضحة فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات 
.ذات المحتول الأمومي  

:-طبيعة القلق  
.غياب الأجوبة ابؼشوىة كابؼهدّمة أماـ اللوحات ابؼوحدة يدؿ على غياب الإشكالية البدائية  

لا بقد إجابات  توحي بالقلق في بركتوكوؿ ابغالة، كما أف للمبحوث قدرات على إدماج مصادر كتعبتَات 
.شخصية مع ابغفاظ على ارتباطو بابؼثتَ ك إف كاف ىذا الارتباط يتميز بنوع من الرقابة  

:-  الصراع/ خ 
 kan + k= 3ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 

 ىنا بقد نوع من K H+D F"  عباد ىابطتُ كشادين حاجة 2"   إجابة حركية إنسانية  IIIفي اللوحة    
 (إبهابية  )مرتبط بإجابة جزئية حركية ذات طبيعة شكلية  (نهاية الصراع غتَ كاضحة  )الصراع لكنو غتَ مبتٍ 

. نشطة موفقة مركّزة على مفهوـ التناظر
 ابغركية في ىذه ابغالة مرتبطة بإجابة Hd K +G F "  كاحد حاؿ رجليو"   إجابة حركية إنسانية IVفي اللوحة 

حركية حيوانية مرتبطة  :- VIIفي اللوحة . كلية ذات طبيعة شكلية إجابية  نشطة، ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع
ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع إلّا أنو غتَ كاضح ، نلبحظ أنو يوجد . بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية إبهابية نشطة
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صعوبة في الاختيار التقمصي عند ابؼبحوث أما الإحساسات كانت متعلقة بتصورات بزص ابؼعاش النفسي 
  ( .(Dysphoriqueابؼخيف 

:-  الدّفاع /  د
 %D%= 58% ،F+%=60.52% ،F نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :-الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- ، كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي % 86=
.  يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديد ككاضح7ابغالة  التمسك بجزئيات ابؼثتَ من خلبؿ بركتوكوؿ

 CF +FC:-  حيث7لد تتحقق ابؼؤشرات الدّلة على الكف في بركتوكوؿ ابغالة :- الدّفاع عن طريق الكف
.  كما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾ1=

 :- ندرس الإستجابات ابغسية :-الدّفاع عن طريق الوجدانات
  كما أدرؾ الألواف في اللوحات III  كفي اللوحة IIابؼبحوث لد يعطى أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة 

.  أدرؾ اللوف ابػضر ك أعطى لو معتٌ بصالر8 أعطى بؽا معاني جزئية إنسانية تشربوية أما في اللوحة 10
الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها
أف ابؼبحوث قدّـ إحساس بؾرّد يوضح انشطار مع العالد الدّاخلي ك العالد ابػارجي 

: نتائج الرورشاخ التي تحدد طبيعة الصورة الجسدية و خصائص وظيفة الاحتواء الخاصة بالحالة / 2

_ :بيكن عرض أىم النتائج من خلبؿ ابعدكؿ التوضيحي التالر

خصائص كظيفة الاحتواء طبيعة الصورة ابعسدية 

_ : بقد 02ابؼلحق رقم بالرجوع إلذ

ما عدا كاحدة غتَ . غياب الإجابات الإنسانية_ 

 .بؿددة بالتماىي

عدـ بذاكب الفرد مع ابؼادة ابؼقدمة رغم  أف _ 

F%=100% 

كجود إجابات حيوانية كاملة غتَ بؾزأة بدعتٌ مدبؾة  _ 

. في الزماف ك ابؼكاف

كجود إجابات إنسانية بؾزأة معظمها داخلية _ 

. تشربوية

 كل  C.Chabertبدعتٌ أصح كحسب ما عبرت بو 



 
176 

. التًكيز على الأجوبة ابغيوانية_ 

كجود إجابات جزئية إنسانية _  

غياب الإجابات ابغركية الإنسانية بفا يدؿ على _ 

. الكف

 (...أشياء، بصالية )غموض كخلط في الأبماط_ 

إدراؾ الصورة ابعسدية بطريقة جزئية كمشوىة في _  

 فهما V كعدـ إدراكها كليا في اللوحة  Iاللوحة 

. لوحتاف تعكساف أبسط إدماج للصورة ابعسدية

إجابة تعبر عن مساحة بؽا حدكد فاصلة بتُ ما ىو 

. داخلي كما ىو خارجي

 كالتي تشتَ إلذ فشل ابعهاز Pإرتفاع عدد الأجوبة _ 

الدّفاعي الناتج عن الاجتياح النزكم أك اجتياح 

 7P/2Bحيث لدل ابغالة . الستَكرات الأكلية

. كجود دفاع عن طريق الكف  ك الكبت ك الرقابة_ 

   

 

خػػػػػلل في كظيفة الإحػػػػػػػػػتواء  صػػػػػػػػػػػورة جػػػػسدية ىػػػػػػػػػشة

يوضح أىم نتائج الركرشاخ ابػاصة بدتغتَات البحث للحالة السابعة  (17)جدكؿ رقم 

:- الحالةخلاصة 
الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مكتملة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

. للبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع جزئية إنسانية
 .ىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية فابغياة النزكية عند ابؼبحوث تكاد تنعدـ -
سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

فقط بسبب تدخّل سياقات . كإف كانت فهي علبقة ثنائية غتَ صراعية تتخذ شكل تناظر. البركتوكوؿ
 .الرّقابة

 2B / 7Pمن خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة 
صورة جسدية غتَ مكتملة، تصور ذات متميز بابؽشاشة، انشطار على مستول ابغياة : كمن خلبؿ ما سبق 

 typeالدّاخلية، حياة نزكية مضطربة، فإننا ندرج فرضية حوؿ تصنيف ابؼبحوث إلذ بمط اختًاؽ 
pénitration. إذا فوظيفة الاحتواء ابػاصة بابغالة غتَ ناضجة، كلا متطورة .

 



 
177 

VIIIة الحالة الثامن: 
 :-وتنقيط بروتوكول رورشاخ الحالة الثامنةعرض / 1

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 I" -:50اللوحة 
V  
شغل غراب ./ 1

طاير 
 طائرة حربية./ 2

(1 B) 
"20'1 

 
كل اللوحة بسثل غراب راه طاير ./ 1
 كل اللوحة بسثل طائرة حربية./ 2

 

 
 

G F+ A kan 
 

G F+ Obj 

 II"  -:10للوحة  
شغل أفعى ىذا ./ 3

كاش شفت 
طائر عندك راسو ./ 4

ككلش 
 
 

"          5'1 

 
ىاذ الأفعى راىي بسشي في الأرض كل اللوحة ./ 3  

. بسثل أفعى
يقدر يكوف  طائر راه في السماء جناحتيو بؿلولتُ ./ 4

. كل اللوحة_ خفاش

 

 
 
 

G F- A 
 
GF- A 
 

 
 

 III" -:1اللوحة 
ىاذم بسثل ./ 5

 شادم
كىذا راس نتع ./ 6

 طائر 
 

"2'1  

كل الشكل ابؼلوف بالأسود ./ 5
6 ( /.D6)  عنده شكل راس نتع طائر

 

 
 

G F+ A Ban 
 
D F+ Ad 
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:- " IVاللوحة +
بتعجب؟ ىاذم ./ 7

 ك إلا  جرانةشغل 
فكركف ./ 8
ىذا راسو ./ 9
  

(2B) 
'2 

كل اللوحة بسثل جرانة بسشي / .7.  
كإلا فكركف بيشي كما بوبسش./ 8  
9 (  /.D3)يباف راس نتع فكركف 

 

 

 
 

G F- A Kan 
 

G F- A Kan 
G/D F- Ad 

 
 

 V" -:2اللوحة 
 

ىذا ./ 10
 طائر البلبرج

11 /.2 
 عواد يتضاربو

'1 

كل اللوحة عندك شكل طائر البلبرج ./ 10
11 ( /.D4* )2  عواد 2 يباف شغل 

 
 

 
 

G F+ A Kan 
 

D F- A Kan 
 

 

 VI" -:12اللوحة 
 

تشبو بغوتة ./12
البحر ما نعرفش 

. نسميها
نقدر نقولك ./ 13

 مفتوحسبع راه 
 

(1P) 
 

'3 

 
كل اللوحة عبارة عن حوتة مفتوحة ./ 12
كل الوحة عندىا شكل سبع مفتوح ./ 13
 

 
 
 

 
 

G F-Clob A  
 

 
G F+ A 
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 VII" -:13اللوحة 
 

سحاب كبرتو./ 14  
جسر./ 15  

 
"20'1 

14 ( /.D2*)2 يشبو للسحاب 
15 ( /.D4)  يباف جسر

 

 
 

D F+ Clob Frag 
 

D F+ Arch 

 VIII":20اللوحة 
ىذم غابة ./ 16

معاىا  
الشواطئ ك ./ 17

غابة  البحتَات
الأمازكف كيما يقولوبؽا 

ابغيوانات ./  18فيها
 ابعبل./ 19تتسلق فػػ

(1B) 
"20'3 

( D5 )الغابة اللي لونها أخضر ./ 16
17 ( /.D6)  عندىا شكل بحتَة
18 ( /.D1)  حيوانات ما نقدرش 2يبانو 

.        بكددبنلك راىم طالعتُ
19 ( /. D4)  ىذا شكلو جبل راىم طالعتُ فيو

 

 
D F+ Bot 
D F+ Bot 
D F+ A Kan 

 
D F+ Bot 

 IX"  -:10اللوحة 
كيف كيف ./  20

ىذم غابة بالأشجار 
 نتاعها

 شجرةكىذم ./ 21
 كىاذك

عركقها./ 22  
جبلىذا ./ 23  

(2B/1P) 
 

'3 

20 ( /.D1 )  لونها أخضر كالغابة
21 ( /.D3 )  تباف شغل شجرة
22 ( /.D7)  يبانو عركؽ نتع الشجرة
23( /.D6)  بانلي شغل جبل 
 

 

 
 
 

D F+ Bot 
 

 
D F+ Bot 

 
D F+ Bot 
D CF- Pays 
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 X " -:12اللوحة 
 

يباف ./  24
شيئ رمزم كيما 

 رياض الفتح
ىذا ./ 25

الأزرؽ يباف حشيش 
 الطحلب

ىذك ./ 26
 كدياف 

( 1B) 
 

"30'2 

 
 

24 ( /.D11)  يباف كيما رياض الفتح
 

25 /.  ( D1)  شكلو يباف نتع حشيش
 

26 /.  (D9 )  كدياف متقابلتُ 2يبانو 
 

 
 

 
 

D F+ Arch 
 

D F+ Bot 
 

D F+ Gèo 
 

اللوحات ابؼوجبة 
 IVاللوحة 
  X اللوحة

 اللوحات السالبة
 Iاللوحة 
 IIاللوحة 

:- سبب الاختيار
 فيها الطبيعة ك أنا بكب الطبيعة 

باىية فيها بزاؼ لألواف 
 

ما عجبتنيش 
ما فهمتهاش مليح 

 
                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

R = 26                          G = 10          38.46%      F+ = 17     A = 11            F% = 100% 

TT = 20'                         D = 15          57.69%      F- = 8        Hd = 0            F+% = 68% 

T.LAT MOY = "15      D/G = 0        0%              kan = 6      Anat = 0         A% = 42.30% 

                                     Dd = 1         3.84%         CF = 0                              H%  = 0% 

T. REP = "46                                                        E =0                                 Ban = 2 

TRI = 6K / 0c 

F.COMP = 6K / ∑E 

RC% = 42.30%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىثاٍْت/ 1_1  

 2( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 7( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M = ‘’15 T/REP =’’46 T.T = ‘20 R = 26 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =2 A%=42.30 A= 11 F%=100 F =26 G%=38.46 G=10  

Chocs =0 Ad%=7.69 Ad= 2 F
+
%=  F

+
 =17 D%=57.69 D=15 

Eq. Choc=0 H%=0 H =0 F
-
%=67.30 F

- 
=8 Dd%=3.84 Dd=1 

Persév =0 Hd%=0 Hd=0 F+%= F
+
 =1 Dbl%=0 Dbl=0 

Refus =0 Elem%=0 Elem=0 K%=0 K =0 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=0  Frag=1 Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=3.84 

Db+Dbl 

+Do=1 

Critique Obj =0  Obj=1 Kan%= Kan=6  TA = 

Critique Subj=0  Anat=0 F% élarg 

=123% 

Kob=0  Succession 

Descriptions =0  Gèo=1 F
+
% élar 

=90.38% 

TRI= 

6k/0c 

 Choix + 

IV+X 

Retournements 

=0 

 Bot=7  FC =0  Choix – 

I+II 

  Arche=2  CF=0  PL Mate 

  Pays =1  C =0  PL Patern 

    F.Com 

=6k/0
E
 

  

    EF=0   

    E=0   

   RC%=42.30    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob=2   

 ّتائج بشٗت٘م٘ه سٗسشاخ اىحاىت اىثاٍْت (18)جذٗه سقٌ 
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:-التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالحالة الثامنة/ 2_1  

  كىي في العادم تتًاكح بتُ 26= انتاجية البركتوكوؿ جاءت جيدة حيث العدد الكلي للئجابات 

  (30 ك 20) 

:-  طريقة التناكؿ/ أ  

30ك20 ) جاء مرتفع مقارنة مع العادم الذم يكوف  % (.  G = 10 = 38%   التناكؿ الشامل

.)% D = 15 = 57% 70 ك60 ) قريب من ابؼتوسط مقارنة مع  العادم الذم يتًاكح بتُ    التناكؿ ابعزئي

.)% 10)   فهي ضعيفة بابؼقارنة مع النسبة العادية  %  =0 Dd أما 

:- دراسة المحدّدات/ ب  

%(. 65 ك 60 )بابؼقارنة مع العادم  % 100=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  

%+F %(.80 إلذ 70 )جاءت ضعيفة مقارنة مع العادم  % 67.30  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

.كجود الإجابات ابغركية ابغيوانية ككذلك الإجابات ابغيوانية-   

:- دراسة المحتويات/ ت  

.منعدمة ككذلك غياب المحتويات ابعزئية الإنسانيةالمحتويات الإنسانية _   

A% = 42% %(.60 إلذ 35 ) بابؼقارنة مع العادم  جاءت مرتفعة حيث  المحتويات ابغيوانية -   

ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =2 (. 7 ك 5 ) كىي ضعيفة مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ     

  -    الأجوبة التشربوية Anat =0  كىي   (.2 ك 1 )في العادم تتًاكح بتُ 

_ :التحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص بالحالة الثامنة 3_1  
:- الانطباع العاـ / أ   

عدد الإجابات في البركتوكوؿ العادم  "  ك26= يتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية متوسطة حيث عدد الإجابات - 

".  عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)بؿصورة بتُ 
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بؿتول التّداعي يبدك فقتَان نوعان ما حيث أنو ينحصر في المحتويات ابغيوانية مع سيادة الأجوبة من نوع - 

 (.B)حاجز

:- السياقات ابؼعرفية / ب   

:-طريقة التناكؿ 1_ب   

إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  

 = 100 % F%  -كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع ابػارجي في شكلياتو   

.   كالذم يتميز باستدخاؿ العواطف ابػارجية%+F % = 67ك 

:-دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة 2_ب   

 عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع  G =8  مقارنة بعدد الإجابات 

.G=2 الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموع 

:- دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية 3_ب    

 بينما في اللوحات الغتَ ملونة 12: عدد الإجابات ابعزئية أكثر تواتر في اللوحات ابؼلونة فمجموعها يساكم - 

.3: بقده يساكم   

ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-) المحدّدات الفاشلة -   

على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 

. الوظيفي

، ابغركية ابغيوانية  ((+F على العموـ التناكؿ ابعزئي بؿصور بعدد من المحدّدات منها الشكليات الإبهابية - 

) kan ) ، .
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. كىذا ما يدؿ على استخدامو لطرؽ بؿدكدة للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَات

:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

اىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية، جزئية حيوانية، مبتذلات، مضامتُ 

. كلكن أغلبية اىتمامات ابؼبحوث جاءت حيوانية كىذا دليل على غياب في تصوراتو.....بصالية بؽا علبقة بالطبيعة

:-   العلبقة مع الواقع / ث   

 تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ 

( F+%=60%  )   أما الإجابات ابؼبتذلة فهي قليلة ( Ban=6)  كما بقد ( A%=33%)  كىذا ما يدؿ 

. على قلة الإمتثاؿ للواقع

:-الدّينامية الصّراعية / ج    

، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة : الصّورة ابعسدية 1_ج

 مع غياب كلي للئجابات الإنسانية أك ابعزئية  (-F )ابؼبحوث استعمل إدراكات كلية معظمها سلبية الشكل 

من ىذا نستخلص أف مفهوـ الصورة ابعسدية غتَ موجود عند ابؼبحوث أم أنها غائبة كغتَ  (Hd )إنسانية 

. مدركة

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،.   التماىيات 2_ج   

. في اللوحات الثلبثة لد يدرؾ ابؼبحوث المحتويات الإنسانية كلا ابعزئية الإنسانية إذا فالتماىيات غتَ مدركة

:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق / ح   

بدا أف التماىيات غتَ كاضحة فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات 

.ذات المحتول الأمومي  
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 :-طبيعة القلق

ينذر بوجود الإشكالية البدائية " طائرة حربية " في قوؿ ابؼبحوث  ((Iكجود إجابة مهدمة في اللوحة ابؼوحدة رقم 

كما أنها إجابة من نوع إختًاؽ فكل " سبع مفتوح "   بقد إجابات توحي بالقلق في قولو VI كذلك في اللوحة 

ماىو مفتوح بُـتًؽ، كما أف للمبحوث قدرات على إدماج مصادر كتعبتَات شخصية مع ابغفاظ على ارتباطو 

 .بابؼثتَ

:- الصراع/  خ 

 kan + k= 6ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 
 كما بقد في نفس اللوحة إجابة kan A -G F" شغل جرانة بسشي "   إجابة حركية حيوانية IVفي اللوحة    

نهاية الصراع غتَ  )ىنا بقد نوع من الصراع لكنو غتَ مبتٍ " شغل فكركف بيشي كما بوبسش" حركية حيوانية 

( . سلبية ) مرتبط بإجابة جزئية حركية ذات طبيعة شكلية  (كاضحة 

 ابغركية في ىذه ابغالة مرتبطة -A  kan    D F"   عواد يتضاربو 2"   إجابة حركية حيوانية Vفي اللوحة 

حركية حيوانية مرتبطة  :- VIIIفي اللوحة . بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية سلبية، ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع

ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع إلّا أنو غتَ كاضح ، نلبحظ أنو يوجد . بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية إبهابية نشطة

صعوبة في الاختيار التقمصي عند ابؼبحوث أما الإحساسات كانت متعلقة بتصورات بزص ابؼعاش النفسي 

  ( .(Dysphoriqueابؼخيف 

:-  الدّفاع / د

 D%= 57% ،F+%=67% ،F% =100نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :- الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع التمسك _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- ، كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي %

. بجزئيات ابؼثتَ من خلبؿ بركتوكوؿ ابؼبحوث يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديد ككاضح
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 :-لد تتحقق ابؼؤشرات الدّلة على الكف في بركتوكوؿ ابؼبحوث حيث:- الدّفاع عن طريق الكف

 CF +FC =0كما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾ . 

 :-ندرس الإستجابات ابغسية :- الدّفاع عن طريق الوجدانات

  كما أدرؾ الألواف  في اللوحات III  كفي اللوحة IIابؼبحوث لد يعطى أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة 

IX  ك X ك VIIIكأعطى بؽا معاني بصالية بؽا علبقة بالطبيعة  .

الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها

. ك العالد ابػارجي.أف ابؼبحوث قدّـ إحساس بؾرّد يوضح انشطار مع العالد الدّاخلي

: نتائج الرورشاخ التي تحدد طبيعة الصورة الجسدية و خصائص وظيفة الاحتواء الخاصة بالحالة / 2

_ :بيكن عرض أىم النتائج من خلبؿ ابعدكؿ التوضيحي التالر

خصائص كظيفة الاحتواء طبيعة الصورة ابعسدية 

_ :بقد 02ابؼلحق رقم بالرجوع إلذ 

 .غياب الإجابات الإنسانية_ 

عدـ بذاكب الفرد مع ابؼادة ابؼقدمة رغم  أف _ 

F%=100% 

. التًكيز على الأجوبة ابغيوانية_ 

. غياب كلي للؤجوبة الإنسانية_ 

غياب الإجابات ابغركية الإنسانية بفا يدؿ على _ 

كجود إجابات حيوانية كاملة غتَ بؾزأة بدعتٌ مدبؾة  _ 

. في الزماف ك ابؼكاف

. غياب إجابات إنسانية سواء بؾزأة أك كلية _ 

 كل  C.Chabertبدعتٌ أصح كحسب ما عبرت بو 

إجابة تعبر عن مساحة بؽا حدكد فاصلة بتُ ما ىو 

. داخلي كما ىو خارجي

 كالتي تشتَ إلذ فشل ابعهاز Pإرتفاع عدد الأجوبة _ 
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. الكف

 (...أشياء، بصالية )غموض كخلط في الأبماط_ 

ك  Iغياب كلي لإدراؾ الصورة ابعسدية في اللوحة _ 

 فهما لوحتاف تعكساف أبسط إدماج للصورة Vاللوحة 

. ابعسدية

الدّفاعي الناتج عن الاجتياح النزكم أك اجتياح 

 2P/7Bحيث لدل ابغالة . الستَكرات الأكلية

. كجود دفاع عن طريق الكف  ك الكبت ك الرقابة_ 

   

 

عدـ إدراؾ كظيفة الإحػػػػػػػػػتواء  صػػػػػػػػػػػورة جػػػػسدية غتَ مدركة

يوضح أىم نتائج الركرشاخ ابػاصة بدتغتَات البحث للحالة الثامنة  (19)جدكؿ رقم 

:- الحالةخلاصة 

الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مدركة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

. للبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع حيوانية

 إلا أف ابغياة النزكية عند kan = 6ىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية كرغم كجود  -

 .ابؼبحوث تكاد تنعدـ

سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

فقط بسبب تدخّل سياقات . كإف كانت فهي علبقة ثنائية غتَ صراعية تتخذ شكل تناظر. البركتوكوؿ

 .الرّقابة

من خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة  -

7B / 2P صورة جسدية غتَ مدركة، تصور ذات متميز بابؽشاشة، انشطار على :  كمن خلبؿ ما سبق

كما أنو لد يدرؾ .مستول ابغياة الدّاخلية، حياة نزكية مضطربة، فإ تصنيف ابؼبحوث إلذ بمط حاجز 

 .كظيفة الإحتواء
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IX/الحالة التاسعة 
 :-عشع ٗتْقٍط بشٗت٘م٘ه اىشٗسشاخ/ 1

 

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 I" -:50اٌٍٛؽخ 

 

ٚ الله ِب ػوفذ  ./ 1

٠جبٔٛ ػجبك ِمٍٛث١ٓ 

أٚ ؽ١ٛأبد  

١ٛٛه  ./ 2

ِبػوفزِ ٚإّٛ٘ب 

 

 

"20'1 

 

 

 

وً اٌٍٛؽخ  رجبْ ثٍٟ ػجبك ./ 1

2 /.( D2) ِزمبث١ٍٓ ٠2جبٔٛ ١ٛٛه 

 

 

 

 

 

G F+ K H 

G F+ A 

  

 II"  -:50اٌٍٛؽخ 

 

ىٚط ّٛاكٜ ./ 3

ِبفّٙزِ  

ؽبعخ كٚٔغٟ 

٠ل٠ٓ فٟ اٌَّبء ./ 4

 

 

 

'          1 

 

  

 

  3 ( /.D6)  ٌّٟٛٔٛاك2ٜثب  .

4 ( /.D4)  ٛٔ٠ل٠ٓ ِوفٛك٠ٓ ٌٍَّبء ٠2جب 

 
 

 

 

 

D F+ A Ban 

D F+ Hd k 

 

 

 

 

 

 III" -:30ٌٍٛؽخ ا

 

ػجل إَٔبْ./ 5  

ّغً ٚعٗ ./ 6

 ِمٍٛة

لٍٛة 2ّغً ./ 7  

  فٚبئٟإَٔبْ./ 8

( 1B/1P) 

 

'5  

 

 

5 ( /.D1  )Sans ( D4)  ٛٔػجبك ِزمبث٠2ٓ١ٍجب  

6 ( /.D6 )

7 ( /.D3 )  ٛٔأؽّو +  لٍٛثب 2ِٓ ّىٍُٙ ٠جب ُٙٔٚ

8( /.D1)  ٓثبٍٟٔ أَبْ فٚبئٟ ٚفلا

 

 

 

 

D F+ K H 

Do F+ Hd 

D F+ C  

 

Dbl F
+
  (H) 
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+
 IV" -:20اٌٍٛؽخ 

 

 ٚ إلا ك٠ٕٖٛه./ 9

ٛبئو  ./ 10

٘بم اٌٖٛه ٚاػو٠ٓ 

 

( 1B) 

 

'3  

 

 

وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً ك٠ٕٖٛه وج١و ٌٛٔٗ ./ 9

 أٍٛك

وً اٌٍٛؽخ ػجبهح ػٓ ٛبئو فبرؼ عٕبؽز١ٗ./ 10  

 

 

 

G  CF (A) 

 

G  F+ Kan A 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

ففبُ ./ 11

٠جبْ ٛبئو ./ 12

وج١و  

"5'1 

 
 

ٌٛٔٗ أٍٛك+ وً اٌٍٛؽخ ػٕلٚ ّىً ففبُ ./ 11  

٠جبْ ٛبئو أٍٛك وج١و./ 12  

 

 

 

G F
+  

C A Ban 

G F+  A Ban 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

ّغً ٔغّخ ./ 13

  إَٔبْ./14

ػّٛك فموٞ ./ 15

 ػظبَ./ 16

 

( 1B/2P) 

 

'2 

 

 

13 ( /.D1)  ٘بما اٌغيء ػٕلٚ ّىً ٔغّخ

14/.( D 3)  

15( /.D5) 

16 ( /.D5)  ُ٠ْجٗ ٌٍؼظ

 

 

 

  D F+ Obj    

D F
+
 H 

D F+ Hd 

D F+ Hd 

 

 VII" -:12اٌٍٛؽخ 

 

ِب ثبٍٟٔ ٚاٌٛ ./ 17  

  ِزٕبصوحّغً أعياء

 ٔزغ إَٔبْ

 

( P) 

 

'1 

 

 

 

وً اٌٍٛؽخ  ثبٔزٍٟ أّىبي أعياء ِزٕبصو ./ 17

 
 

 

 

 

G F
+
 Hd K 
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 VIII":10اٌٍٛؽخ 

 

ىٚط ؽ١ٛأبد ./ 18

 ٔزغ ٌَطِٛخ./ 19

إَٔبْ 

 ٔزغ هئز١ٓ./ 20

إَٔبْ 

إَٔبْ  عَُ ./21

(2B/1P) 

 

'4 

 

 

18 /.( D1)  ّىٍُٙ ٠جبٔٛ ؽ١ٛأبد ِٓ 

وً اٌٍٛؽخ   ./ 19

وً اٌٍٛؽخ  ./ 20

وً اٌٍٛؽخ رّضً عَُ إَٔبْ ./ 21

 

 

 

D F+ A Ban 

G Hd Anat 

G Hd Anat 

G F+ H Anat 

 

 

 

 

 

 

 

 IX"  -:5اٌٍٛؽخ 
 

 ٔزبع ٕله./ 22

 إَٔبْ

ٌَطِٛخ./ 23  

 عَُ أػٚبء./ 24

 الإَٔبْ

ػّٛك فموٞ./ 25  

 

 

(4P) 

 

‘3 

 

 
 

 22 /.grande lacune central ( Dbl8) 

23 /.( Dd 10) ّىٍٙب ٠جبْ ِؼلح 

وً اٌٍٛؽخ ./  24

25  /.( D 5)  ْ٠جبْ ػّٛك فموٞ ٔزغ إَٔب 
 

 

 

 

 

D/Dbl  F- Hd  Anat 

D/d F
+
 Hd Anat 

G F- H Anat 

D F+ Hd Anat 
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 X " -:30اٌٍٛؽخ 
 

ؽْواد ٠بوٍٛ ./ 26

 فٟ وبُ ؽبعخ 

  أػٚبء./27

 ؽْواد

( 1P) 

 

"2'1  

 

 

26 /.( D1) ػٕلُ٘ ّىً ؽْوح 

وً اٌٍٛؽخ ّىٍٙب وّب أػٚبء اٌؾْواد ./  27

 

 

 

 

D F+ A kan 

G F
+
 A d Anat 

 

 

 

 

 

 

 اٌٍٛؽبد اٌّٛعجخ

 IVاٌٍٛؽخ 

  VIII اٌٍٛؽخ

 اٌٍٛؽبد اٌَبٌجخ

 VIاٌٍٛؽخ 

 VIIاٌٍٛؽخ 

 :-ٍجت الافز١به

أٌٛأٙب ّبث١ٓ 

ٔفٌ ا١ٌْئ 

 

 ٌٛٔٙب ػ١بْ

ِب رّضً ؽزٝ ّىً ِغوك فبٌٛٛخ 

 

 

 

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

R = 27                           G = 9            33.33%            F+ = 16     A = 6              F% = 85.18% 

TT =19'                         D = 14          51.85%            F- = 2        Hd = 10          F+% = 80.43% 

T.LAT MOY = "22      D/G = 0         0%                  kan = 2      Anat = 8          A% = 29.63% 

                                     Dd = 1            3.70%            CF = 1                               H%  = 59.25% 

T. REP = "41                                                              E =0                                 Ban = 4 

TRI = 4K / 2c 

F.COMP = 2K / ∑E 

RC% = 37.03%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىتاسعت/ 1_1  

 10( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 5( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M = ‘’22 T/REP =’’41 T.T = ‘19 R = 27 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =4 A%=29.63 A= 6 F%=85.18 F =23 G%=33.33 G=9  

Chocs =1 Ad%=3.70 Ad= 1 F
+
%= 80.43 F

+
 =16 D%=51.85 D=14 

Eq. Choc=0 H%=59.25 H =5 F
-
%=7.40 F

- 
=2 Dd%=3.70 Dd=1 

Persév =0 Hd%=37.03 Hd=10 F+%=18.51 F
+
 =5 Dbl%=7.40 Dbl=2 

Refus =0 Elem%=0 Elem=0 K%=11.11 K =3 Do%=3.70 Do=1 

Rem.Sym=0  Frag=1 Kp%=0 Kp=0 Db+Dbl 

+Do=14.81 

Dd+Dbl 

+Do=4 

Critique Obj =0  Obj=1 Kan%=7.40 Kan=2  TA = 

Critique Subj=0  Anat=8 F% élarg 

=103% 

Kob=0  Succession 

Descriptions =0  Gèo=0 F
+
% élar 

=102.17% 

TRI= 

4K/2C 

 Choix + 

IV+VIII 

Retournements 

=0 

 Bot=0  FC =0  Choix – 

VI+VII 

  Arche=0  CF=1  PL Mate 

  Pays =0  C =2  PL Patern 

 (H)% = 

3.70 

(H) =1  F.Com 

=2K/∑E 

  

 (A)%= 3.70 (A)=1  FE=0   

    EF=0   

    E=0   

   RC%=37.03    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob=2   

ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌزبٍؼخ  (23)علٚي هلُ 
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:-التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالحالة التاسعة /2_1  

  كىي في العادم تتًاكح بتُ 27= انتاجية البركتوكوؿ جاءت متوسطة حيث العدد الكلي للئجابات 

  (.30 ك 20) 

:- طريقة التناكؿ/  أ  

30ك20 ) جاء مرتفع مقارنة مع العادم الذم يكوف  % (.  G = 9 = 33.33%   التناكؿ الشامل

.)% D = 14 = 51.85% 70 ك60 ) ضعيف مقارنة مع النسبة العادية التي تتًاكح بتُ    التناكؿ ابعزئي

.)% 10)   فهي ضعيفة بابؼقارنة مع النسبة العادية  %  =3.70 Dd   أما

:-دراسة المحدّدات/  ب  

%(. 65 ك 60 )بابؼقارنة مع العادم  % 85.18=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  

%+F %(.80 إلذ 70 )جاءت عالية مقارنة مع العادم  % 80.43  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

.كجود الإجابات ابغركية ابغيوانية ككذلك الإجابات ابغيوانية-   

:دراسة المحتويات/  ت  

٪  18.51 بنسبة 5موجودة حيث عددىا المحتويات الإنسانية _ كالتي   

٪ كىي مرتفعة جدا مقارنة مع 37.03 أم بنسبة 10  كذلك بقد الإجابات ابعزئية الإنسانية ابؼساكية لػػ   

  %(.20 إلذ 15 ) العادم 

A% = 22% %(.60 إلذ 35 ) بابؼقارنة مع العادم     جاءت ضعيفة حيثالمحتويات ابغيوانية - 

ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =4 (. 7 ك 5 ) كىي ضعيفة مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ     

Anat = 8  كىي   (.2 ك 1 )في العادم تتًاكح بتُ    -    الأجوبة التشربوية
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-:التحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص بالحالة التاسعة/ 3_1  
:- الانطباع العاـ  - / أ  

عدد الإجابات في البركتوكوؿ العادم  "  ك27= يتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية متوسطة حيث عدد الإجابات - 

".  عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)بؿصورة بتُ 

مع سيادة الأجوبة  (Hd)بؿتول التّداعي يبدك فقتَان نوعان ما حيث أنو ينحصر في الأجزاء الإنسانية الصغتَة - 

(. P)من نوع اختًاؽ

:- السياقات ابؼعرفية / ب   

:- طريقة التناكؿ1_ب  

إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  

 = 85 % F%  -كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع ابػارجي في شكلياتو   

.   كالذم يتميز باستدخاؿ العواطف ابػارجية%+F % = 80.43ك 

:- دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة2_ب  

G =5  مقارنة بعدد الإجابات  .عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع    

  4الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموعها يساكم  

:- دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية    3_ب 

.عدد الإجابات ابعزئية جاءت بالتساكم بتُ اللوحات ابؼلونة كاللوحات غتَ ابؼلونة-   

ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-)   المحدّدات الفاشلة- 

على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 

. الوظيفي
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 (، ابغركية ابغيوانية ((+F على العموـ التناكؿ ابعزئي مرتبط بعدد متنوع من المحدّدات منها الشكليات الإبهابية - 

kan ) ، الشكليات ابغسية ،CF .كلو أنها جاءت بصفة قليلة جدا .

. كىذا ما يدؿ على استخداـ ابؼبحوث العديد من الطرؽ للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَات

:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

اىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية، جزئية إنسانية، مبتذلات، مضامتُ 

 .كلكن أغلبية اىتمامات ابؼبحوث جاءت جزئية إنسانية كىذا دليل على فقر في تصوراتو.....تشربوية

:-  العلبقة مع الواقع/ ث  

تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ  

( F+%=80%  )   أما الإجابات ابؼبتذلة فهي قليلة ( Ban=4)  كما بقد ( A%=29.63%)  كىذا ما 

 .يدؿ على قلة الإمتثاؿ للواقع

:-الدّينامية الصّراعية /  ج   

، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة :  الصّورة ابعسدية1_ج

من ىذا  (Hd ) مع كجود إجابات جزئية إنسانية  (-F )ابؼبحوث استعمل إدراكات كلية سلبية الشكل 

. نستخلص أف مفهوـ الصورة ابعسدية غتَ مكتمل عند ابؼبحوث أم أنها مشوىة كغتَ مدبؾة

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،.   التماىيات 2_ ج 

   (ذكرم أك أنثوم )  ىناؾ إدراؾ لأجزاء إنساف كلكن بدكف بساىي IIفي اللوحة 

 .  إجابات أحدىا إنسانية ك الأخرل جزئية إنسانية أماالثالثة فهي شبو إنسانية3 بقد III كفي اللوحة 

.إذا فالتماىيات مدركة لكنها غتَ بؿددة بساما.   أدرؾ ابؼبحوث المحتول جزئي إنساني   VII    في اللوحة

:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق   /ح 
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_:العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق/ ح  

بدا أف التماىيات غتَ كاضحة فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات 

.ذات المحتول الأمومي  

:- طبيعة القلق

 .غياب الأجوبة ابؼشوىة كابؼهدّمة أماـ اللوحات ابؼوحدة يدؿ على غياب الإشكالية البدائية

كما أف للمبحوث قدرات على إدماج مصادر كتعبتَات شخصية مع ابغفاظ على ارتباطو بابؼثتَ 

 :-الصراع/  خ 

 kan + k =5ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 

. D F+ H K" عباد مقلوبتُ" في اللوحة الأكلذ بقد إجابة حركية إنسانية 
 ىنا بقد نوع من الصراع لكنو K H +D F"  عباد متقابلتُ 2يبانو "   إجابة حركية إنسانية IIIفي اللوحة    

نشطة موفقة مركّزة  (إبهابية  )مرتبط بإجابة  حركية ذات طبيعة شكلية  (نهاية الصراع غتَ كاضحة  )غتَ مبتٍ 

. على مفهوـ التناظر

 G F+ A Kan" طائر فاتح جناحتيو "  إجابة حركية حيوانية IVفي اللوحة 

في اللوحة . ابغركية في ىذه ابغالة مرتبطة بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية إجابية  نشطة، ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع

VII -:  ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع إلّا أنو . حركية إنسانية مرتبطة بإجابة كلية ذات طبيعة شكلية غتَ مألوفة

 حركية حيوانية مرتبطة بإجابة جزئية ذات طبيعة شكلية موجبة ىناؾ إشارة Xغتَ كاضح، كما بقد في اللوحة 

. نلبحظ أنو يوجد صعوبة في الاختيار التقمصي عند ابؼبحوث . لوجود صراع لكنو غتَ كاضح
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 :- الدّفاع /د

 D%= 51% ،F+%=80% ،F% =85نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :- الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع التمسك _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- ، كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي %

. بجزئيات ابؼثتَ من خلبؿ بركتوكوؿ ابؼبحوث يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديد ككاضح

لد تتحقق ابؼؤشرات الدّلة على الكف في ىذا البركتوكوؿ  :- الدّفاع عن طريق الكف_ 

.  كما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾCF +FC=1:- حيث

 :-ندرس الإستجابات ابغسية :- الدّفاع عن طريق الوجدانات _

  كما أدرؾ الألواف كأعطى بؽا III  كفي اللوحة IIابؼبحوث لد يعطى أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة 

 .معاني جزئية إنسانية تشربوية

الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها

. أف ابؼبحوث قدّـ إحساس بؾرّد يوضح انشطار مع العالد الداخلي ك ابػارجي
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 :نتائج الرورشاخ التي تحدد طبيعة الصورة الجسدية و خصائص وظيفة الاحتواء الخاصة بالحالة /2

 _:بيكن عرض أىم النتائج من خلبؿ ابعدكؿ التوضيحي التالر

 خصائص وظيفة الاحتواء طبيعة الصورة الجسدية

_ : بقد02بالرجوع إلىابؼلحق رقم 

. كجود إجابات إنسانية_ 

 بذاكب الفرد مع ابؼادة ابؼقدمة رغم  _ 

F%=85.18% 

 .التًكيز على الأجوبة ابغيوانية_ 

. كجود إجابات جزئية  إنسانية_  

. كجود الإجابات ابغركية الإنسانية _ 

 (...أشياء، بصالية )غموض كخلط في الأبماط_ 

ك  Iغياب كلي لإدراؾ الصورة ابعسدية في اللوحة _ 

 فهما لوحتاف تعكساف أبسط إدماج للصورة Vاللوحة 

كإف كانت في اللوحة الأكلذ فهي مشوىة كغتَ .ابعسدية

 .منظمة

كجود إجابات حيوانية كاملة غتَ بؾزأة بدعتٌ مدبؾة  _ 

. في الزماف ك ابؼكاف

كجود إجابات إنسانية ك إنسانية بؾزأة معظمها _ 

. داخلية تشربوية

 كل  C.Chabertبدعتٌ أصح كحسب ما عبرت بو 

إجابة تعبر عن مساحة بؽا حدكد فاصلة بتُ ما ىو 

. داخلي كما ىو خارجي

 كالتي تشتَ إلذ فشل ابعهاز Pإرتفاع عدد الأجوبة _ 

الدّفاعي الناتج عن الاجتياح النزكم أك اجتياح 

 10P/5Bحيث لدل ابغالة . الستَكرات الأكلية

. كجود دفاع عن طريق الكف  ك الكبت ك الرقابة_ 

   

 

 

 خػػػػػلل في كظيفة الإحػػػػػػػػػتواء صػػػػػػػػػػػورة جػػػػسدية ىػػػػػػػػػشة

يوضح أىم نتائج الركرشاخ ابػاصة بدتغتَات البحث للحالة التاسعة  (24)جدكؿ رقم 
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:- خلاصة الحالة

الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مكتملة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

. للبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع جزئية إنسانية

إلا أف ابغياة النزكية عند  kan = 5ىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية كرغم كجود  -

. ابؼبحوث تكاد تنعدـ

سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

فقط بسبب تدخّل سياقات . كإف كانت فهي علبقة ثنائية غتَ صراعية تتخذ شكل تناظر. البركتوكوؿ

 .الرّقابة

من خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة  -

5B / 10P صورة جسدية غتَ مكتملة، تصور : أم خلل في كظيفة الاحتواء كمن خلبؿ ما سبق بقد

 .ذات متميز بابؽشاشة، انشطار على مستول ابغياة الدّاخلية، حياة نزكية مضطربة
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/Xالحالة العاشرة  
 :-عشع ٗتْقٍط بشٗت٘م٘ه اىشٗسشاخ/ 1

 

 اىتْقٍط تحقٍق اىحذٗد اىْـــــــــض

 

 I" -:10اٌٍٛؽخ 

V  

 ٘نا ففبُ أٚ./ 1

فواّخ اٌُّٙ ./  2

ؽبعخ رط١و  

 

 

 

'1 

 

 

 

ثبٍٟٔ ففبُ ِٓ ّىٍٗ  ./  1

ٚفواّخ ِٓ ٘بم اٌغٕبؽز١ٓ ./ 2

. أِب فٟ اٌٍٜٛ ِب ٔملهُ ٔفوق ث١ٓ ففبُ ٚفواّخ

 

 

 

 

G F+ A Ban 

D F+ A Ban 

 

  

 II"  -:12اٌٍٛؽخ 

 

ِبعبرٕٟ ؽزٝ ./ 3

ؽبعخ فٟ هاٍٟ 

هاٟ٘ و١ّب اٌٍٛؽخ 

الأٌٚٝ هثّب رىْٛ 

. فواّخ

ِّىٓ رىْٛ ./ 4

هئز١ٓ  

(P )

"        2 

 

  

 

وً اٌٍٛؽخ ِٓ ّىٍٙب رجبْ فواّخ هغُ أْ ./ 3  

. عَّٙب ٠جبْ ؽبعخ أفوٜ ِبٔملهُ ٔؾلك٘بٌه

وً اٌٍٛؽخ رجبْ هئز١ٓ ./ 4

 
 

 

 

 

G F+ A  

G  F+- Hd Anat 

 

 

 

 

 

 

 III" -:5اٌٍٛؽخ 

 

٘بمٚ وبًِ و١ف ./ 5

 و١ف 

ٕ٘ب هاٖ ٠جبٍٟٔ فُ 

 ِفزٛػ

ٚ الأؽّو ٘نا ./ 6

 اٌٍٙبس ٔزبػٛ 

 (P) 

 

"2'1  

 

 

 (D1 )الأٍٛك لبع ػجبهح ػٓ فُ ٔزغ إَٔبْ ./ 5

6 ( /.D4 )

 

 

 

D F
+
 Hd K 

D CF Anat 
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+
 IV" -:5اٌٍٛؽخ 

 

وٍٟ ؽ١ٛاْ ./ 7

... ِفزٛػ ٚ إلا 

ِْوػ 

 

 (p )

 

"1'1  

 

 

وً اٌٍٛؽخ ػٕل٘ب ّىً ؽ١ٛاْ ِْوػ ِب ػٕلٞ ./ 7

. ِب ٔي٠ل ٔمٌٛه  

 

 

 

G F
+
 A Anat 

 

 

 

 

 

 

 V" -:2اٌٍٛؽخ 

 

٘بمٞ فواّخ ./ 8

ثب٠ٓ ثٍٟ فواّخ ِٓ 

 ٘بمٚن اٌْبث١ٓ

(p )

 

"15' 

 
 

فبرؾخ عٕبؽز١ٙب ٘نٚن اٌْبث١ٓ اٌٖفٛهح اٌٍٟ ./ 8

.٠جبٔٛ فٟ اٌوث١غ فمٜ  

اٌْىً+ وً اٌٍٛؽخ   

 

 

 

 

G F
+
 A Ban  

 

 

 

 

 

 

 

 

 VI" -:5اٌٍٛؽخ 

 

 

عبٟٔ فواّخ ./ 9

ٌىٓ هاٖ ثطو٠مخ 

غو٠جخ 

هثّب ٠ىْٛ ./ 10

ؽٍيْٚ 

'1 

 

 

 

 

( D1 )اٌغيء اٌَفٍٟ ٠ّضً فواّخ ./ 9

( D)٘بما اٌٍٜٛ ٠جبْ ؽٍيْٚ ./ 10

 
 

 

 

 

 

D F+- A 

D F+- A 
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 VII" -:12اٌٍٛؽخ 

 

هاً ؽ١ٛاْ ./ 11

 ِّىٓ ٠ىْٛ ِْوػ

فه ٔزغ فُ ./ 12

.إَٔبْ ِفزٛػ   

 

(2P) 

 

'2  

 

 

وً اٌٍٛؽخ ػجبهح ػٓ هاً ؽ١ٛاْ  ./ 11

 

وً اٌٍٛؽخ ػجبهح ػٓ فه فُ إَٔبْ ِفزٛػ ./ 12

 

 

 

G F
+
 Ad  Anat 

 

G F+- Hd kp 

 VIII":10اٌٍٛؽخ 

 

ٔفٌ ا١ٌْئ فُ ./ 13

ِفزٛػ ِٚب 

ػلاثب١ٌِ ؽبعخ 

ِْوؽخ ٌىٓ ِبّٟ 

 .ثب٠ٕخ ٚإّٛ٘ب

 2٘بمٚ ./ 14

ؽ١ٛأبد هاُ٘ ثب١ٕ٠ٓ 

ِّىٓ ٠ىْٛ ./ 15

ٕله ٔزغ إَٔبْ 

ٚ٘بمٚ 

 اٌوئز١ٓ./ 16

(1B/1P )

 

'4 

 

 

13 ( /.D8 )

14 ( /.D1 )

15 ( /.D/bl D1 )

16 ( /.D5 )

 

 

 

D F- Hd Anat 

D F+ A 

D F
+
   Hd  Anat 

D F- Hd Anat 

 

 IX"  -:5اٌٍٛؽخ 

٘بما عيء ِٓ ./ 17

 .اٌؾٛٗ ٔزغ ثٕبكَ

ػّٛك فموٞ ./ 18

. ٕ٘ب

٘بما اٌظٙو ./ 19

٘بمٚ و١ٍز١ٓ ./ 20

 

 (P) 
 

'2  

 

 

17 ( /.D6  )

 

18 ( /.D5 )

 

19 ( /.D12 )

20( /.D11) 

 
 

 

 

 

D F
+
 Hd Anat 

D F+ Hd Anat 

D F
+
 Hd Anat 

D F
+
 Hd Anat 
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 X " -:8اٌٍٛؽخ 
 

 

رجبْ عَُ ./ 21

 إَٔبْ ِٓ اٌلافً

  ٚ فلآ 

٘بما ٕله ./22

 إَٔبْ

٘نا لفٔ ./ 23

 اٌمٍت

٘نا عٙبى ./ 24

.ثٌٟٛ رٕبٍٍٟ  

( B) 

 

" 7'1  

 

 

 

. وً اٌٍٛؽخ ّىٍٙب ٠جبْ عَُ إَٔبْ ِٓ اٌلافً./ 21

22 ( /.D2 )

23 (/.D6 )

24 ( /.D11 )

 

 

 

 

G FC H Anat 

 

D F Hd Anat 

D F- Hd Anat 

D F- Hd Anat 

 

 

 

 

 اىي٘حاث اىَ٘جبت

 IXاٌٍٛؽخ 

  X اٌٍٛؽخ

 اىي٘حاث اىساىبت

 VIIاٌٍٛؽخ 

 IVاٌٍٛؽخ 

 :-سبب الاختٍاس

ف١ٙب أٌٛاْ ثياف رق١ٍه رْٛفٟ ؽبعبد 

ٔفٌ ا١ٌْئ 

 

 ِبّٟ ِفِٙٛخ

ِبّٟ ِفِٙٛخ ٌٚٛٔٙب أٍٛك ٚ الأٍٛك إٌبً وٍٙب ِب رؾجُٛ 

 

 

                                                                               اىبسٍن٘غشاً 

 

R = 24                          G = 8            33%            F+ = 6       A = 8             F% = 29% 

TT  ='  '16"24                  D = 16          66%            F- = 4        Hd = 13         F+% = 38% 

T.LAT MOY = "8         D/G = 0        0%              kan = 0      Anat = 15      A% = 33% 

                                     Dd = 0           0%             CF = 1                             H%  = 4% 

T. REP = "41                                                          E =0                               Ban = 3 

TRI = 1K / 1.5c 

F.COMP =1K / ∑E 

RC% = 50%                                                                     
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عشع مًَ ىْتائج بشٗت٘م٘ه اىحاىت اىعاششة/ 1_1  

 8( =P )، ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً إفزواق 1( =B)ػلك الإعبثبد اٌزٟ رْىً ؽبعي

T.L.M = « 8 T/REP = »41 T.T = 16’24   R =24 

Facteurs 

Additionnels 

Contenus Déterminants Modes 

d’appréhension 

 NC% NC ND% ND N%   N 

Ban =3 A%=33  A= 8 F%= 91.6 F =22 G%=33 G=8  

Chocs =0 Ad%=0 Ad= 0 F
+
%= 38 F

+
 =6 D%=66 D=16 

Eq. Choc=0 H%=4 H =1 F
-
%=16 F

- 
=4 Dd%=0 Dd=0 

Persév =0 Hd%=54 Hd=13 F+%=16 F
+
 =12 Dbl%=0 Dbl=0 

Refus =0 Elem%=0 Elem=0 K%=4 K =1 Do%=0 Do=0 

Rem.Sym=0  Frag=0 Kp%=4 Kp=1 Db+Dbl 

+Do=0 

Db+Dbl 

+Do=0 

Critique Obj =0  Obj=0 Kan%=0 Kan=0  TA = 

Critique Subj=0  Anat=15 F% élarg 

= 95% 

Kob=0  Succession 

Descriptions =0  Gèo=0 F
+
% élar 

=47.61% 

TRI= 

1K/1.5∑C 

 Choix + 

IX et X 

Retournements =0  Bot=0  FC =1  Choix – 

VII et IV 

  Arche=0  CF=1  PL Mate 

  Pays =0  C =0  PL Patern 

    F.Com 

=1K/∑E 

  

    FE=0   

    EF=0   

    E=0   

   RC%=50    

    Fclob=0   

    ClobF0   

    Clob0   

 ٔزبئظ ثوٚرٛوٛي هٚهّبؿ اٌؾبٌخ اٌؼبّوح (25)علٚي هلُ 
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:-التحليل الكمي للبروتوكول الخاص بالحالة العاشرة 2_1  

(.30 ك20) كىي في العادم تتًاكح بتُ 24= انتاجية البركتوكوؿ جاءت جيدة حيث العدد الكلي للئجابات   

:- طريقة التناكؿ/  أ  

30ك20 ) جاء مرتفع مقارنة مع العادم الذم يكوف  % (.  G =8 = 33%   التناكؿ الشامل

.)% D = 16 = 66% 70 ك60 )متوسط مقارنة مع النسبة العادية التي تتًاكح بتُ     التناكؿ ابعزئي

.)% 10)   فهي منعدمة بابؼقارنة مع النسبة العادية  %  =0 Dd   أما

:-دراسة المحدّدات/ ب  

%(. 65 ك 60 )بابؼقارنة مع العادم  % 91.6=  جاءت مرتفعة حيث أنها  F%  -الإجابات الشكلية  

%+F %(.80 إلذ 70 )جاءت ضعيفة مقارنة مع العادم  % 38  =    الإجابات الشكلية ابؼوجبة- 

.كجود إجابة حركية إنسانية ك إنسانية صغتَة -   

:-دراسة المحتويات/ ت  

 إجابة ذات بؿتول جزئي 13 كجود إجابة كاحدة ذات بؿتول إنساني فقط إنسانية مع  المحتويات الإنسانية -

  %(.20 إلذ 15 )إنساني كىي مرتفعة جدان مقارنة مع العادم 

A% = 33% %(.60 إلذ 35 ) بابؼقارنة مع العادم     جاءت ضعيفة حيثالمحتويات ابغيوانية - 

ة الأجوبة ابؼبتذؿ -   Ban =3 (. 7 ك 5 ) كىي ضعيفة مقارنة مع العادم التي تتًاكح بتُ     

Anat =15  كىي عالية جدا مقارنة  (.2 ك 1 ) مع العادم حيث تتًاكح بتُ    -    الأجوبة التشربوية

:-التحليل الكيفي لبروتوكول الرّورشاخ  الخاص بالحالة العاشرة /3_1  
:- الانطباع العاـ / أ   

عدد الإجابات في البركتوكوؿ العادم  "  ك24= يتضمن ىذا البركتوكوؿ انتاجية جيدة حيث عدد الإجابات - 

".  عند الأشخاص الذين يتميزكف بدستول معرفي متوسط  (30 ك 20)بؿصورة بتُ 
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مع سيادة الأجوبة  (Hd)بؿتول التّداعي يبدك فقتَان نوعان ما حيث أنو ينحصر في الأجزاء الإنسانية الصغتَة - 

(. P)من نوع اختًاؽ

:- السياقات ابؼعرفية / ب   

:- طريقة التناكؿ1_ب   

إدراؾ ابؼبحوث في البداية كاف شاملب ثم انتقل إلذ التناكؿ ابعزئي الذم جاء مرتفعا بابؼقارنة مع التناكؿ  - 

.الشامل، فابؼبحوث تناكؿ مواضيع العالد ابػارجي من خلبؿ جزئياتو  

كما أف ىذا التناكؿ كاف مرفوقان باستثمار ابؼبحوث للواقع الداخلي في جوانبو التشربوية حيث بسيز بكبت - 

.العواطف عند ابؼبحوث  

:- دراسة بفيزات الأجوبة الشاملة2_ب   

G =5  مقارنة بعدد الإجابات  .عدد الإجابات الشاملة أكثر تواتر في اللوحات غتَ ابؼلونة فمجموع    

.G=3 الشاملة ابػاصة باللوحات ابؼلونة حيث بؾموع  

:- دراسة بفيزات الأجوبة ابعزئية3_ب    

          13عدد الإجابات ابعزئية جاءت أكثر تواتر في اللوحات ابؼلونة حيث تساكم - 

.3بينما في اللوحات غتَ ابؼلونة فهي تساكم    

ىذا ما يدؿ.  (F+) في بؾمل البركتوكوؿ تليها إجابات ذات طبيعة موفقة  (F-)   المحدّدات الفاشلة- 

على أف ابؼبحوث ذك قدرات يستطيع من خلببؽا  أف يتدارؾ نفسو بعد الفشل كعن فعالية سياؽ الانشطار 

. الوظيفي

، ابغركية الإنسانية ((+F على العموـ التناكؿ ابعزئي مرتبط بعدد متنوع من المحدّدات منها الشكليات الإبهابية - 

 ) k ) ،  الشكليات ابغسية ،CF .
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. كىذا ما يدؿ على استخداـ ابؼبحوث العديد من الطرؽ للدّفاع ضد ما تثتَه صور الركرشاخ من مثتَات

:-  الاىتمامات ك الإستثمارات / ت   

اىتمامات ابؼبحوث جاءت متنوعة، بحيث نلبحظ كجود مضامتُ حيوانية، جزئية إنسانية، مبتذلات، مضامتُ 

 .كلكن أغلبية اىتمامات ابؼبحوث جاءت جزئية إنسانية كىذا دليل على فقر في تصوراتو.....تشربوية

:-   العلبقة مع الواقع / ث   

تناكؿ ابؼبحوث الواقع في جزئياتو أكثر من شموليتو، بودث بؽذا التناكؿ أف يكلل بالإخفاؽ  

 . كىذا مايدؿ على قلة الإمتثاؿ للواقع

:-الدّينامية الصّراعية /  ج   

، في ىذه اللوحات بقد أف I,IV ,V,VI نستخرجها بالنضر إلذ اللوحات ابؼوحدة : الصّورة ابعسدية1_ج

ابؼبحوث استعمل إدراكات كلية  كجزئية معظمها إبهابية الشكل لكن غياب الإجابات الإنسانية جعل مفهوـ 

. الصورة ابعسدية غتَ مكتمل عند ابؼبحوث أم أنها مشوىة كغتَ مدبؾة

VII,III,II نستخرجها بالنضر للوحات ابؼزدكجة،.    التماىيات2_ ج 

 . (ذكرم أك أنثوم )  ىناؾ إدراؾ لأجزاء إنساف كلكن بدكف بساىي IIفي اللوحة 

 .ادرؾ بؿتول جزئي إنساني لكن بدكف بساىي III كفي اللوحة 

.فالتماىيات غتَ كاضحة بساما.   نفس الشيئ  VII    في اللوحة

:-     العلبقة بابؼوضوع كطبيعة القلق / ح   

بدا أف التماىيات غتَ كاضحة فإف العلبقة بابؼوضوع غتَ كاضحة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من إدراؾ اللوحات 

.ذات المحتول الأمومي  
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:- طبيعة القلق

 .كجود الأجوبة ابؼشوىة كابؼهدّمة أماـ اللوحات ابؼوحدة يدؿ على كجود الإشكالية البدائية

كما أنها إجابة من نوع إختًاؽ "مفتوح ك مشرح "  بقد إجابات توحي بالقلق في قولو  VIIك   IVفي اللوحات 

فكل ماىو مفتوح بُـتًؽ، كما أف للمبحوث قدرات على إدماج مصادر كتعبتَات شخصية مع ابغفاظ على 

ارتباطو بابؼثتَ 

 :-الصراع/  خ 

 kan+Kp + k= 2ندرس الصراع انطلبقا من خلبؿ الاستجابات ابغركية ابغيوانية كابغركية الإنسانية 
مرتبط  (نهاية الصراع غتَ كاضحة  )  إجابة حركية إنسانية ىنا بقد نوع من الصراع لكنو غتَ مبتٍ IIIفي اللوحة    

إجابة حركية جزئية إنسانية مرتبطة بإجابة VIIكذلك في اللوحة . بإجابة جزئية حركية ذات طبيعة شكلية  نشطة

كلية ذات طبيعة شكلية غتَ كاضحة ، ىناؾ إشارة لبوادر الصّراع، نلبحظ أنو يوجد صعوبة في الاختيار التقمصي 

 ( . (Dysphoriqueعند ابؼبحوث أما الإحساسات كانت متعلقة بتصورات بزص ابؼعاش النفسي ابؼخيف 

 :- الدّفاع / د

 D%= 66% ،F+%=38% ،F% =29نستخرجو انطلبلقا من المحور الرّمزم :- الدّفاع عن طريق الرّقابة

الوصف مع التمسك _ الإجتًار_ حيث بقد التحفضات الكلبمية:- ، كذلك أنطلبقا من المحور ابعملي %

. بجزئيات ابؼثتَ من خلبؿ بركتوكوؿ ابؼبحوث يظهر أف الدّفاع عن طريق الرّقابة شديدم ككاضح

:-  برققت ابؼؤشرات الدّلة على الكف في بركتوكوؿ ابؼبحوث حيث:- الدّفاع عن طريق الكف

2=CF +FC+Cكما أنو لد  يلجأ إلذ السلوؾ . 
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 :-ندرس الإستجابات ابغسية :- الدّفاع عن طريق الوجدانات

 .  حيث أعطى لو معاني جزئية إنسانيةIIIابؼبحوث أعطى أشكاؿ بؿدّدة للوف الأبضر في اللوحة  

الأجوبة التضليلية غتَ موجودة كما الإحساسات جاءت بفيزة بديكنزمات فوبية بسثلت في قضاء كقت ىاـ قبل 

ىذا يدؿ على . إعطاء الإجابة، قضاء كقت ىاـ داخل الإجابات، كجدانات بـيفة من الصعب التحكم فيها

. أف ابؼبحوث قدّـ إحساس بؾرّد يوضح انشطار مع العالد الدّاخلي

 :ّتائج اىشٗسشاخ اىتً تحذد طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت ٗ خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء اىخاطت باىحاىت / 2

 _:٠ّىٓ ػوٗ أُ٘ إٌزبئظ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌز١ٙٛؾٟ اٌزبٌٟ

 خظائض ٗظٍفت الاحت٘اء طبٍعت اىظ٘سة اىجسذٌت

 _: ٔغل02ثبٌوعٛع إٌٝ اٌٍّؾك هلُ 

. غ١بة الإعبثبد الإَٔب١ٔخ_ 

ػلَ رغبٚة اٌفوك ِغ اٌّبكح اٌّملِخ هغُ  أْ _ 

F%=20% 

 .اٌزوو١ي ػٍٝ الأعٛثخ اٌؾ١ٛا١ٔخ_ 

. غ١بة الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ_ 

غ١بة الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ _ 

. اٌىف

 (...أ١ّبء، عّب١ٌخ )غّٛٗ ٚفٍٜ فٟ الأّٔبٛ_ 

 Iغ١بة وٍٟ لإكهان اٌٖٛهح اٌغَل٠خ فٟ اٌٍٛؽخ _ 

 فّٙب ٌٛؽزبْ رؼىَبْ أثَٜ إكِبط Vٚ اٌٍٛؽخ 

 .ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ

ٚعٛك إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ وبٍِخ غ١و ِغيأح ثّؼٕٝ  _ 

 .ِلِغخ فٟ اٌيِبْ ٚ اٌّىبْ

ٚعٛك إعبثبد إَٔب١ٔخ ِغيأح ِؼظّٙب كاف١ٍخ _ 

. رْو٠ؾ١خ

  C.Chabertثّؼٕٝ إٔؼ ٚؽَت ِب ػجود ثٗ 

وً إعبثخ رؼجو ػٓ َِبؽخ ٌٙب ؽلٚك فبٍٕخ ث١ٓ ِب 

. ٘ٛ كافٍٟ ِٚب ٘ٛ فبهعٟ

 ٚاٌزٟ ر١ْو إٌٝ فًْ Pإهرفبع ػلك الأعٛثخ _ 

اٌغٙبى اٌلّفبػٟ إٌبرظ ػٓ الاعز١بػ إٌيٚٞ أٚ 

ؽ١ش ٌلٜ اٌؾبٌخ . اعز١بػ ا١ٌَوٚهاد الأ١ٌٚخ

8P/1B 

. ٚعٛك كفبع ػٓ ٛو٠ك اٌىف  ٚ اٌىجذ ٚ اٌولبثخ_ 

   

 

 

 فـــــًٍ فٟ ٚظ١فخ الإؽـــــــــزٛاء ٕـــــــــــٛهح عــــَل٠خ ٘ـــــــــْخ

٠ٛٙؼ أُ٘ ٔزبئظ اٌوٚهّبؿ اٌقبٕخ ثّزغ١واد اٌجؾش ٌٍؾبٌخ اٌؼبّوح  (24)علٚي هلُ 
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 :-خلاصة الحالة

الصورة ابعسدية عند ابؼبحوث غتَ مكتملة كتصور الذّات متميز بابؽشاشة من خلبؿ التحليل الكلي  -

 .للبركتوكوؿ، التقمصات جاءت غتَ مستقرة مسقطة على مواضيع جزئية إنسانية تشربوية

إلا أف ابغياة النزكية عند ابؼبحوث  K=2ىناؾ انزلاؽ في العلبقة بتُ الواقع كابغياة الدّاخلية كرغم كجود  -

. تكاد تنعدـ

سياقات دفاعية تتميز بالرّقابة كتكرار نفس المحتول رغم تغيتَ ابؼثتَ، صراعات قليلة الإثارة في بؾمل  -

 .تدخّل سياقات الرّقابة. البركتوكوؿ

من خلبؿ البركتوكوؿ فإف ابؼبحوث أعطى إجابات من نوع اختًاؽ كإجابات من نوع حاجز بنسبة  -

1B / 8P صورة جسدية غتَ مكتملة، تصور ذات متميز بابؽشاشة، انشطار :  كمن خلبؿ ما سبق

على مستول ابغياة الدّاخلية، حياة نزكية مضطربة، فإننا ندرج فرضية حوؿ تصنيف ابؼبحوث إلذ بمط 

  .type pénitrationاختًاؽ 
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 :تمهيد

بعد عرضنا في ابؼبحث الأكؿ من ىذا الفصل لنتائج الركرشاخ ابػاصة بابغالات ك برليلها حالة بحالة،سنتطرؽ في 
 .ىذا ابؼبحث إلذ عرض عاـ للنتائج ك مناقشتها بحيث سنعرض جدكؿ ملخص للنتائج ثم نعتمد عليو في ابؼناقشة

 
 

:-مناقشة طبيعة الصورة الجسدية من خلال نتائج إختبار الروررشاخ ./ 2  
 

:_:مناقشة نتائج الرورشاخ / 2-1  
 حيث قدر ،مادة الاختبار لد بردث عائق كبتَ أماـ تعبتَ ابؼبحوثتُ كرصيدىم ابؽوامي: الانتاجية/ 2-1-1

 كىي تنتمي للمجاؿ العادم المحصور ، إجابة بالنسبة لكل بركتوكولات بؾموعة البحث22متوسط الانتاجية  بػػػػػػػػػ 
(. 30 ك 20 )بتُ 

 إلا أنها جاءت في كضعية إسقاطية مقلقة كمثتَة لوجدانات غامضة، لد ،كرغم أف ىذه الانتاجية جاءت متوسطة
 الناتج عن ، بفا يدؿ على شعورىم باللب أمن الداخلي،يتمكن معظم ابؼبحوثتُ من التعبتَ عنها بطريقة صربوة

 ك عن كضعية إجراء الاختبار، ترجُم ىذا الشعور عن طريق تكرار بعض ابؼبحوثتُ لنفس الإجابات في ،ابؼرض
لوحات بـتلفة من الاختبار ، أم بعوئهم للكف من أجل التحكم في الوضعية ابؼقلقة كبالتالر عدـ الاندماج مع 

. اللوحات ابؼقدمة
 

 حيث كاف عدد إجاباتها ،معظم ابؼبحوثتُ اعتمدكا  في برديد إجاباتهم على ابذاه كاحد للوحة ماعدا حالة كاحدة
إعتمدت ،  كفق كل الابذاىات ك بالتالر قدمت إجابات متعددة  العاشرة تناكلت اللوحة أك البطاقة، إجابة32

الألواف التي بؽا دلالة الإنفعالات غتَ السارة من جهة ك العلبقات العاطفية السارة   كركزت على ،فيها على ابػياؿ
. مع المحيطتُ من جهة أخرل

 بفا يدؿ على رغبة ابؼفحوصتُ في التخلص من ،ما يلبحظ أيضا على البركتوكولات أف زمن الاستجابة كاف قصتَ
 .كضعية صراعية بتُ الرغبة ك الدفاعك اؿ ،كبالتالر التخلص من الوضعية الإسقاطية ابؼادة ابؼقدمة 

 
٪  كقد ظهرت أغلب 15 حيث قدرت نسبتو بػػػػػ ،مردكد الإجابات ابؼبتذلة في بؾمل البركتوكولات جاء ضئيل جدا

ابؼبتذلات باللوحة الأكلذ كابػامسة، كىو ما يعبر عن أبسط إدماج للصورة ابعسدية ك توحيدىا كىذا ما يدؿ على 
كجود حدكد للصورة ابعسدية رغم ما نلمسو من غياب للئجابات ابؼبتذلة ابؼعبرة عن التصور الإنساني  في اللوحة 

. الثالثة عند معظم ابؼبحوثتُ

 عرض عبم النحبئج   أنبقلة  افرضيبت :اثبدل          امصحث  دحبئج  احبلات:  ار  ع            افلي  عرض  انحبئج  أنبقلحيب: ر  ع الجا  ل
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 التي جاءت مساكية تقريبا للئجابات ابؼبتذلة إلا أف الاختلبؼ يكمن في ،إلذ جانب ىذا بقد الإجابات التشربوية

 إجابة تشربوية كىذا دليل على عدـ 15 حيث بقد عند ابغالة العاشرة فقط ،ك توزيعها عند ابؼبحوثتُ بسوقعها 
 ليعبركا بذالك عن ما بداخلو في شكل ،إذ أف ابؼبحوثتُ بسكنوا من اختًاؽ حاجز ابعسد، ثبات ابغدكد ابعسدية

.  ىل ىي إنسانية أك حيوانية،أجزاء من أعضاء تنتمي بعسد لد يتمكنوا من برديد ىويتو
 

 :_ لوحات بالنسبة للحالات العشرة إذ تم رفض5 فقُدّر بػػػػ ،أـ فيما بىص رفض اللوحات
 اللوحة الثانية من طرؼ ابؼبحوث الثاني،حيث لد يتمكن من إدراؾ صراعاتو الطفلية ابؼتعلقة  -

.  بالتماىيات ابعنسية
ك ثلبث لوحات بالنسبة للمبحوث السادس ك التي ىي اللوحة الرابعة حيث لد يتمكن ابؼبحوث من  -

.   الذم تنص عليو اللوحة، ك مركب عقدة ابػصاء ،التعبتَ عن القلق الطفلي
 حيث تم رفضها  من قبل ابؼبحوث كذلك ليتجنب ،ككذالك اللوحة السادسة  التي برمل معتٌ جنسي بؿض

 التي عملت اللوحة على إحيائها،أما البطاقة التاسعة التي بؽا علبقة بدوضوعات ابغب ،صراعاتو ابعنسية
 . فقد تم رفضها بسبب غموضها كما تم رفضها أيضا من قبل ابؼبحوث السابع،الطفلي أك ابؼوضوع الأكلر

:  طرق التناول/2-1-2
٪ 38 بلغت نسبتو ،٪ أما التناكؿ الشامل56 الذم بلغت نسبتو ،غلب على البركتوكولات التناكؿ ابعزئي

ككلب النسبتتُ أقل من ابؼعيار النموذجي، كىذا ما يدؿ على التناكؿ ابعزئي للمواضيع لدل بؾموعة البحث 
 ابذاه الوضعية ابؼضطهدة ، الناتج عن مشاعر القلق،كىو ما بواكؿ من خلبلو ابؼبحوثتُ التخلص من الكبت

الذم يهدد جسدىم ، كمكنزـ دفاعي ضد قلق التجزئة ،للجسد، ك بالتالر استعماؿ الإدراكات ابعزئية
 التي تصبح مدركة من خلبؿ جزئياتها ، ك اضطراب ابؽوية ابعسدية،باستمرار ك يؤدم إلذ فقداف توازف ابعسد

.  ك ليس من خلبؿ كلياتها
:  المحددات/ 2-1-3

 ك تشكيل ،يسجل في بركتوكولات الركرشاخ ابػاصة بابغالات العشر ارتفاع نسبة اللجوء للمحددات الشكلية
 ك بالتالر الرغبة في احتواء ابؼواضيع كىو ما يتًجم استثمار مفرط للحدكد ،الرقابة على العالد الداخلي ابؼشوه

ىذه .  ككضعها في غلبؼ إدراكي بودد ك بييز بتُ الداخل ك ابػارج،كحاجة مُلحة لتعزيز احتواء التصورات
. بؿتول–ابغدكد التي تتأرجح بتُ جدلية حاكم 
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إلا في بعض ابغالات ، حاؿ دكف اللجوء للمحددات اللونية ، كخاصة ابؼوجبة،ارتفاع نسبة المحددات الشكلية
مثلما بقده عند ابغالة ابػامسة التي استثمرت الألواف بصفة كبتَة في إجاباتها ابؼتعلقة بالبطاقات اللونية، ىذا 

.  الاستثمار ابؼفرط الذم يعكس بؿتويات مهدمة للجسد كنكوص طفلي نرجسي
 كتذبذب ابغياة العاطفية، ،غياب المحددات اللونية عند معظم ابؼبحوثتُ يدؿ على سيطرة ابغياة الانفعالية

يلجأ إلذ بذنب مصدره ك أسبابو كخاصة اللوف الأبضر فتجنبو ،فحتى  يتخلص الفرد من الاضطراب الانفعالر 
 ك بالتالر البعد عن الواقع ك ىذا بسبب ،في اللوحات الثانية ك الثالثة أدل إلذ افتقار الإجابات إلذ ابؼوضوعية

. قوة الضغط الانفعالر غتَ ابؼعبر عنو
 

إذ تعتبر ، سواء الإنسانية أك ابغيوانية ،ما يُلبحظ على بركتوكولات بؾموعة البحث غياب المحددات ابغركية
 بؼا بؽا من دكر في فهم الدكافع الشعورية ك اللّبشعورية المحددة ،الاستجابة ابغركية من أىم ابؼكونات الإدراكية

 كىو ما يدؿ على التناقض الوجداني ك القلق ،كمعظم ابؼبحوثتُ يعانوف من صدمة ابغركة.لسلوؾ الفرد
فابؼريض في حالة بصود كسكوف حركي، فالإجابات معظمها خالية ، العصابي الناتج عن كضعية تصفية الدـ 

. إلخ..... كجاءت بؿصورة في ابعماد كالصخرة، جامع، برفة، معلم أثرم ،من المحتويات ك الصور الإنسانية
 
: المحتويات/ 2-1-4

بسيز اختبار الركرشاخ لدل حالات بؾموعة البحث بصعوبة ظاىرة لدل ابؼبحوثتُ في تقمص الصورة الانسانية 
٪، كىذا ما يعبر 6 قُدرت بػػ إذ ،حيث جاءت نسبة متوسط إستعمابؽا ضعيفة جدا عن ابؼعيار النموذجي،

عن صعوبة  مواجهة الإثارات النزكية للصورة الإنسانية في بعديها النزكم ك العدكاني،كما قُدمت ضمن 
.   سجلبت أكثر بدائية حيث ارتبطت بابؽدـ، كالتشوه، كالتشريح معبرة بذلك عن تفكك الأنا

 ابؼرتبط بابػوؼ من فقداف ، ك القلق البدائي،التصورات الإنسانية إرتبطت في معظم الإجابات بالتجزؤ
. ابؼوضوع،حيث قُدمت غالبا في بمط ىدمي يتميز بانعداـ ابغياة

 
 كأبدل ابؼبحوثتُ حساسية ابذاه ىذه ، ك التشابو،غلبت على التصورات الإنسانية ابؼقدمة العلبقات ابؼرآتية

.  كىو ما يتًجم صعوبة مواجهة الشبيو ابؼهدد للكلية ك الإدماج،العلبقات  كخاصة الازدكاجية 
 

. ما سُجل أيضا من خلبؿ الإجابات ىو غياب برديد ابؽوية ابعنسية إذ تبقى غامضة ك غالبا غتَ بفيزة
 

٪ أم استعماؿ 39 ك التي قدرت بػػػػ ، أدل إلذ ارتفاع الإجابات ابغيوانية،صعوبة تقمص الصور الإنسانية
 ك الاعتداء على كمابؽا ،إلذ العالد ابغيواني، ك التي لد بزلو بدكرىا من التشويو،ابؼبحوثتُ بؼكنزـ الإزاحة 
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 ك الإفتقار إلذ ،عن طريق استخداـ النمطية في التفكتَ .كخلوىا من ابغركة كذلك لتجنب إثارات ابغياة النزكية
. ابػياؿ

تم تسجيل إجابات ذات المحتول عنصر مثل سحاب، دخاف، نار، ماء ك التي تعبر عن  تصورات ذات حدكد 
منتشرة ك مبعثرة ، بالإضافة إلذ الإجابات ذات المحتول ابعغرافي مثل خريطة، صخرة، كدياف، كما بقد 

. إجابات ذات المحتول النباتي مثل أزىار، شجرة، حشيش
ىذا التنوع في المحتويات لد يزُح الضباب عن الغموض في حدكد ابؼوضوع حيث قدمت في بعض البركتوكولات 

 حيث ترتبط ، أين بُسحى ابغدكد بينهما برت تهديد قلق التمايز،إجابات تعبر عن استمرارية بتُ موضوعتُ
 فراشة حاطا فوؽ VIII شجرة عندىا عركقها،IX )ابؼواضيع ببعضها في شكل إسنادم إلتحامي  

. ( شجرة كبرتها كاين حشيشVIالنوار،
 

لد تعطى أبنية للحدكد في معظم الإجابات ابؼقدمة كىذا ما يعبر عن عدـ حاجة ابؼبحوثتُ لوضع نظاـ صاد 
. الإثارات للحماية من الاعتداءات ابػارجية

  
: اختبار الاختيارات/ 2-1-5

٪ كبنا لوحتاف  40 بنسبة I ٪ تليها اللوحة 50بنسبة   IVالاختيار السلبي ارتبط أكثر باللوحات رقم 
.  كسبب الرفض كاف حوؿ غموض اللوحات كلونها الأسود الداكن،تعبراف عن الصورة ابعسدية ابؼدبؾة

  ك II٪ اللوحة 30 بنسبة VIIبعد ىاتتُ اللوحتتُ يأتي الاختيار السلبي للوحات ابؼتناظرة منها اللوحة 
ك اللوحات ابؼتناظرة عموما تم رفضها لتجنب . ٪ 20نسبة IX ك اللوحة III ك اللوحة VIاللوحة 

. النكوصات الطفلية النرجسية ابػاصة بابعسد ك العلبقة بابؼوضوع
 

٪ رغم ما تبعث إليو 50أما بالنسبة للوحات ذات الاختيار الإبهابي فقد ارتبطت باللوحة العاشرة بنسبة 
لكن ابؼبحوث قدـ أمامها ارتياحا بسبب ألوانها ابؼتعددة ، تليها اللوحة ،اللوحة حوؿ قلق التبعثر أك التجزئة 

٪ 20 بنسب متقاربة تتًاكح بتُ IXك VIIك Vك IV  كIII ك II كI٪ تليها اللوحات40الثامنة بنسبة 
. ٪10ك 

 إلا أنهم لد يظهركا أم ، ك ابؼتمثل في الكلية،بؾموعة البحث رغم إصابتها التي بسس عضو داخلي حساس
 رغم ما توحي لو الإجابات ابؼقدمة ،حساسية ابذاه اللوحة العاشرة ك كانت الإنتاجية  ا في حدكد ابؼتوسط

 إذ أف معظم الإجابات ابػاصة  ذه اللوحة متبوعة ،من إنشطار بتُ العالد الداخلي ك العالد ابػارجي
. بدحتويات تشربوية عضوية داخلية
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 كإدراؾ ما بداخلو على أنو معطل أك في حالة غتَ ،ىذه الإجابات التشربوية بذعل  ما بداخل ابعسد خارجو
. طبيعية

 
_ :خلاصة الرورشاخ الخاص بمجموعة البحث  

: برليل كدراسة البركتوكولات ابػاصة بدجموعة البحث بينت لنا أنو 
. لا توجد إنتاجية إسقاطية بموذجية للمصابتُ بالقصور الكلوم ابػاضعتُ لتصفية الدـ -
 .صعوبة في التماىيات ابعنسية -
 .بمط إدراكي ضعيف -
 . بؿتول ضعيف ك قليل التنوع -
 .قلة الاستجابات ابغركية -
 .ارتفاع الاستجابات ابغيوانية ك قلة الاستجابات الانسانية -
 .ارتفاع الاجابات ابعزئية ك قلة الاجابات الكلية -
 اختًاؽ بغدكد ابعسد كعدـ إستقرار الصورة ابعسدية أم حدكد جسدية غتَ كاضحة -
 .خلل في الوظيفة حاكم بؿتول -
 .صلببة قوية للحدكد ابعسدية أك مسامية مطلقة -
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مناقشة طبيعة الصورة الجسدية من خلال نتائج  الروررشاخ  وما تم عرضو في الجانب / 2-2 -
:-النظري  

_ :   بيكن تلخيص أىم معطيات الركرشاخ التي بؽا علبقة بالصورة ابعسدية من خلبؿ ابعدكلتُ التالر
_ :بفيزات ركرشاخ الصورة ابعسدية ابؽشة/ 2-2-1

 نوعية الإجابة خصائص الإجابة حسب الباحثين
    Peruchon.Mحسب 

تواتر الإجابات ذات ابغدكد المحطمة ، ابؼختًقة،  مفتوحة، _ 
أك حدكد بـربة ، مثقوبة لا ترشح بتُ الداخل ك 

. ابػارج
كجود فتحات جسدية ، إجابات تشربوية، عظمية، تصورات _ 

بدائية للجسد ابػاص، إضافة لوجود إجابات أجساد 
لا مادية خيالية بؽا علبقة ضعيفة بواقع اللوحة أم 

. صعوبات كاضحة في بناء الفضاء
قلة الإجابات ابغركية الإنسانية بفا يدؿ على الكف ك بذنب _ 

التصور الإنساني كقد تكوف نادرة حتى في اللوحة 
"III " ،رغم أنها برمل بؿتول إنساني حركي مبتذؿ

كما تظهر الإجابات ابغركية بنوعية خاصة سواء في 
أك في بمط النشاط، مع الإشارة إلذ  (غامضة )بؿتوياتها 

أف مشاكل الصورة ابعسدية لن يعبر عنها في الإجابات 
/ العدكانية ك الليبيدك : ذات المحتول الإنساني فقط 

النفوذ ك التبعية بل تضهر مباشرة أك رمزيا في بؿتويات 
 .أخرل

. ظهور الإجابات الظلبلية التي تدؿ بدكرىا على ابؽشاشة_ 
ضعف في إعطاء صور إنسانية فيتم اللجوء إلذ إعطاء _ 

إجابات حيوانية أك إنسانية لكن غتَ كاملة حيث 
تكوف الصورة الإنسانية جد مصابة أك مفقودة  فتتًؾ 
مكانها لصور متفجرة كبيكن الوصوؿ حتى إلذ فراغ 
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كما بيكن للمحتويات الإنسانية أف تكوف .جسدم
غتَ كاملة مبتورة بفثلة على شكل أعضاء ، جسد دكف 
رأس، جذع جسد، كما بيكن أف بقد تصورات برمل 
بـتلف العوالد النباتية ك ابغيوانية ك الإنسانية في بؿتول 
كاحد  كىو الشيء الذم يبعث بكو صورة ىجينة تفتح 

 .المجاؿ لتصورات غامضة للصورة ابعسدية 
ارتفاع نسبة الإجابات التشربوية ، العظمية ك ابغشوية يعبر عن  Condamin.Cحسب 

خلل في إدماج ابعسد أين يصبح ككيس حاكم 
لأعضاء، ك مصدر للقلق عوض عن كونو مفضل 

للبستثمار كبالتالر يصبح كل ما ىو داخل ابعسد يعبر 
. عنو خارجا

عدد الإجابات الشكلية غتَ كاؼ كنسبة مرتفعة للئجابات _ 
إضافة لكثرة الإجابات الشكلية  ( (-+fالشكلية الغامضة 

السلبية التي تعكس تلبشي الرقابة ك ارتكاب أخطاء إدراكية 
فهي تعبر عن عدـ التكيف مع العالد الواقعي كعدـ استثمار 

. الواقع ابؼوضوعي
قلة ظهور الإجابات اللونية أك الإفراط في استعمابؽا  مع _ 

احتماؿ كجود إجابات لونية مهجنة أك تشربوية، بحيث تعبر عن 
حدكد غتَ كاضحة ك غتَ متينة، أم أف الفرد لا يكوف قادرا 

على استخداـ الألواف كوسيط فقط ككسطح التقاء بتُ الداخل 
ك ابػارج ،فالألواف خاصة ابغمر تعمل على إثارة فائض غريزم 

 .تقدـ دائما في مواضع ابؽدـ (الدـ ، النار )غتَ مراقب 
ضعف القدرة على التمييز بتُ الصورة ك ابػلفية، كبيكن أف _  ( Emmanuelli.C)حسب 

يظهر ذلك من خلبؿ أجوبة تستخدـ الأبيض 
كموقع بنفس درجة استخداـ البقع السوداء أك ابؼلونة كىو ما 

يشتَ إلذ ضعف إدراؾ ابغواؼ المحيطة  ك ابغدكد 
. (أسود/أبيض )كعلى كجو ابػصوص التضليل
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 حسب 

( Jacquet.M.M et Sigrid.C 
اشتماؿ البركتوكوؿ على نسبة ضعيفة من الإجابات ابؼبتذلة كما 

يتم التعامل مع رمزية اللوحات ك خاصة اللوحات 
ابؼمتحنة لصورة ابعسد إضافة بغساسية كبتَة ابذاه 

. الركابط، التشابو ك التناظر
بيكن لبعض الإجابات ذات التصورات الإنسانية أك ابغيوانية أف 
تكوف مرتبطة أك ملتصقة بعنصر خارجي، حيث تتًكز 
على ىذه ابؼواضيع السندية، أك أف تكوف في ارتباط 

حتى مع مدرؾ آخر  فهي في ىذه ابغالة ضمن 
. الأجوبة السندية

كما بيكن أف نلمس بروؿ الأجوبة الإنسانية ك ابغيوانية إلذ _ 
فتتًجم بذلك في ىيئة جثث أك  (بساثيل )أشياء جامدة 

 (شبح، خياؿ )أجزاء من ىياكل خالية من ابغياة 
 .التماىيات ابعنسية تكوف غتَ كاضحة، غامضة كغتَ بفيزة_ 

 
يلخص معايتَ الركرشاخ التي بؽا علبقة بالصورة ابعسدية ابؽشة حسب الباحثتُ ابؼذكورين في  (26)جدكؿ رقم 

. ابعانب النظرم
 
_ :مميزات رورشاخ الصورة الجسدية الجيدة/ 2-2-2

 نوعية الإجابة خصائص الإجابة حسب الباحثين
   Peruchon.Mحسب 

 
 
 
 
 
 

  Sanglade.A حسب 

 
تواتر الإجابات الكاملة ك ابؼوحدة ك الدالة على _ 

إدراؾ كلي حيث تكوف ابغدكد معرفة بطريقة 
جيدة بؿددة ككاضحة تفصل بتُ الداخل ك 

. ابػارج
كجود إجابات برمل معتٌ التغليف ك الاحتواء ك _ 

كل ما يتعلق بالتصور ابعيد للسطح، إجابات 
متنوعة من حيث ابؼوقع ك المحددات ك 
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المحتويات ك خاصة بالنسبة للصور 
قلة الإجابات ابغركية _ .الانسانية

كجود إجابات إنسانية كاملة ذات نوعية جيدة تقيم _ 
. من خلبؿ النوعية الشكلية بؽذه الإجابات

كجود بساىيات لينة كثابتة تدؿ على قبوؿ ابغركة _ 
. النزكية

كجود ىوامات تعالج إشكالية اللوحات بصفة مرنة _ 
خاصة تلك التي تتعلق بإشكالية ابعسد ك 

 .ابؽوية
يلخص معايتَ الركرشاخ التي بؽا علبقة بالصورة ابعسدية ابعيدة حسب الباحثتُ ابؼذكورين في  (27)جدكؿ رقم 

 .ابعانب النظرم
 

: التعليق على نتائج الجدولين
 حالات كما تم تقدبيو 10بناءا على ما تم عرضو حوؿ نتائج الركرشاخ ابػاصة بدجموعة البحث التي تتكوف من 

_ :في ابعانب النظرم حوؿ نوعية الصورة ابعسدية فإننا نتوصل إلذ ما يلي
 Peruchon.M ; Condamin.C ; Emmanuelli.C ; Jacuet.M.M etآراء كل من _ 

Sigrid.C كعليو فإف.  حوؿ الصورة ابعسدية ابؽشة كلها متوفرة في بؾموعة البحث :
. القاصر كلويا ك ابػاضع لعملية تصفية الدـ ابؼنتمي لمجموعة بحثنا يعاني من ىشاشة الصورة ابعسدية
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:إختراق / مناقشة طبيعة  وظيفة الاحتواء من خلال نتائج إختبار الروررشاخ و المؤشر حاجز/ 3  
_ : بالنسبة لمجموعة البحث  :اختراق و نتائج الرورشاخ/ معطيات المؤشر حاجز ./  3-1

عدد الأجوبة   الحالة
B 

عدد الأجوبة 
P 

F% F+% F+%élar 

 68 % 68 %  %84 1                  4    1ابغالة 

 85.71 % 86.36 % %87.5 2 1   2ابغالة 

 65 % 64 % %76.19 3 3   3ابغالة 

 34 % 53 % 80 % 2 3   4ابغالة 

 78 % 68 % 88 % 5 1   5ابغالة 

 14 %  70 % 100 % 1 6   6ابغالة 

 73 % 56 % 89 % 7 2   7ابغالة 

 %90.38 .  %80 %100 2 7    8ابغالة 

 %102.17 %80.43 %85.15    10    5    9ابغالة 

 %47.61 %38 %87.5 8    1    10ابغالة 

 
 اختًاؽ /يوضح  ابؼعطيات التي تدخل في برليل كظيفة الاحتواء من خلبؿ ابؼؤشر حاجز (28)    جدكؿ رقم  
. بغالات بؾموعة البحث.كاختبار كالركرشاخ

 
اختًاؽ كنسبة الأجوبة / إلذ عدـ كجود توافق بتُ  نتائج كل من ابؼؤشر حاجز  (28)تشتَنتائج ابعدكؿ رقم 

. الشكلية كالأجوبة الشكلية ابؼوجبة كالأجوبة الشكلية ابؼوجبة ابؼوسعة
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 من خلبؿ ارتفاع نسبة الإجابات حاجز ، بفا ،بعض ابغالات تشتَ إلذ كجود إفراط في استثمار الصورة ابعسدية
 كالذم بودث كف للستَكرات الإبداعية، كمن ىنا بودث إلغاء التعبتَ ابؽوامي ،يدؿ على صلببة التنظيم الدفاعي

.   بفا يشتَ إلذ فشل ما قبل الشعور في القياـ بوظيفتو،على حساب استثمار الإدراؾ
 عند بعض ابغالات تشتَ إلذ إدراكهم للحدكد ابعسدية ،ارتفاع الأجوبة الشكلية كالشكلية الإبهابية ابؼوسعة- 

 بتُ العالد الدّاخلي كالعالد ،كلكن ىذا الإدراؾ يتميز بابؽشاشة ، بسبب ىشاشة في إدراؾ ابغدكد الفاصلة
. اختًاؽ /ابػارجي كىذا ما ظهر من خلبؿ ابؼؤشر حاجز 

اختراق وما تم عرضو في /مناقشة طبيعة وظيفة الاحتواء من خلال نتائج الرورشاخ و المؤشر حاجز/ 3-2
_ :الجانب النظري

 إلى أنو ينتج ثلاث أنماط من خلال العلاقة بين المتغيرين  N.R  DE Traubenbergأشارت 
B  وPوىي كالتالي  :

( 2P/4B )حيث توافق ابؼعايتَ العادية لفيشر ك كلبيفلبند  الحالة الأولى
كىي تشتَ إلذ إدراؾ مناسب للحدكد حيث تتميز بليونة تسمح بالتعامل مع العالد ابػارجي ك 

 .العالد الداخلي كونها حاكية للعناصر النفسية
 ك بالتالر إفراط في استثمار الصورة ابعسدية بفا يدؿ على Bتشتَ إلذ إفراط في إستثمار  الحالة الثانية

صلببة التنظيم الدفاعي، كالذم بودث كف للستَكرات الابداعية كمنو بوصل إلغاء التعبتَ 
 .ابؽوامي على حساب استثمار الإدراؾ، بفا يشتَ إلذ فشل ما قبل الشعور في القياـ بوظيفتو

 ك التي تشتَ إلذ فشل ابعهاز الدفاعي الناتج عن الاجتياح Pتشتَ إلذ ارتفاع عدد الأجوبة  الحالة الثالثة
 .النزكم أك إجتياح الستَكرات الأكلية

 N.R  DE Traubenbergإختًاؽ حسب / يوضح دلالات ابؼؤشر حاجز  (29)جدكؿ رقم 
 

 إجابة في 41 إرتفاع عدد الأجوبة من نوع اختًاؽ بدعدؿ :_ يتضح ما يلي29. ك28.من خلبؿ ابعدكلتُ رقم
بقد ،( 2P/4B ) كإذا قارناىا بابؼعايتَ العادية ك التي توافق ، إجابة حاجز33مقابل ،كل البركتوكولات 

 N.R  DE أم أف النتيجة توافق ابغالة الثالثة التي بردثت عنها ، إجابات حاجز8  مقابل ،إجابة إختًاؽ20
Traubenberg. الناتج عن الاجتياح ،كعليو فإف حالات بؾموعة البحث تعاني من فشل ابعهاز الدفاعي 

 الذم ىو ثدم الأـ الذم ، ك التي يتًأسها العلبقة الأكلية بابؼوضوع الأكلر،النزكم أك إجتياح الستَكرات الأكلية
 كخلق حدكد جلدية ك جسدية متينة ، أم أف ىذا ابؼوضوع لو كظيفة ابغفاظ على ابغياة،يضمن ابغياة للرضيع

 إلذ آلة ،بتُ جلد الأـ كجلد الرضيع، ليتحوؿ ىذا ابؼوضوع عند القاصر كلويا ك ابػاضع لعملية تصفية الدـ،
 رغم ما بُزلفو ،التي تضمن ابغياة ك برافظ على البقاء، حيث يتعلق  ا ابؼريض  تعلقا ىواميا أموميا،تصفية الدـ 

   فالأنا في ىذه ابغالة يصبح أقل تنظيما. من آثار مزعجة على مستول ابعسد
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تطرقنا في ىذا ابؼبحث إلذ عرض نتائج ابغالات العشرة ابػاصة بالبحث ك مناقشتها حالة بحالة ك تم من خلببؽا 
التوصل إلذ نتائج مهمة جدا منها ما ىو مشتًؾ بتُ ابغالات ك منها ما ىو خاص ك منفرد بكل حالة لوحدىا، 

كذلك ما كضحتو لنا ابؼعطيات ابؼتحصل عليها سواء من خلبؿ السيكوغراـ ابػاص بابؼبحوث أك من خلبؿ 
 _:الإجابات ابؼتحصل عليها إذ كجدنا عند غالبتهم

 .التًكيز على الإجابات الشكلية ابػالية من ابغياة -
 .عدـ التجاكب مع ابؼادة ابؼقدمة من خلبؿ ارتفاع الإجابات الشاملة -
 غياب الإجابات الإنسانية ك إف ذكرت فهي بؾزأة -
 كجود الكف عند معظم ابؼبحوثتُ ك ما يدؿ عليو ىو غياب الإجابات ابغركية الإنسانية -

 كىذه كلها مؤشرات تدؿ على ىشاشة الصورة ابعسدية
أما عن خصائص كظيفة الاحتواء ك التي تعتبر من كظائف الأنا ابعلدم كبردد نوعيتها من خلبؿ اختبار 

الركرشابطن خلبؿ كجود إجابات جلدية، إنسانية كاملة أك حيوانية كاملة أك حتى أجزاء كاملة غتَ بؾزأةبدعتٌ 
 كل إجابة تعبر عن مساحة بؽا C.Chabertبدعتٌ آخر ك حسب ما عبرت بو . مدبؾة في الزماف  ك ابؼكاف 

فقد جاءت غتَ متطورة كفق ما تتطلبو بسثيلبت الصورة . حدكد فاصلة بتُ ما ىو داخلي ك ما ىو خارجي
 .ابعسدية رغم ما ظهر عند البعض من صلببة كتنظيم في الأنا
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_:مناقشة الفرضيات على ضوء ما تم طرحو في الجانب النظري  
 

_:انطلقنا في بحثنا من تساؤؿ عاـ مفاده  
ىل كل خلل في كظيفة الاحتواء يصاحبو ىشاشة في الصورة ابعسدية عند مريض القصور الكلوم ابػاضع لتصفية 

.الدـ؟  
كبسحورت الفرضية العامة حوؿ أف كل خلل في كظيفة الاحتواء تصاحبو ىشاشة الصورة ابعسدية، فأم تثبيتات 

.ىشة للئحتواء النفسي تنجر عنو ىشاشة في الصورة ابعسدية  
_:أما الفرضيات ابعزئية فقد نصت على  

كظيفة الاحتواء ابؼستقرة تؤدم إلذ صورة جسدية جيدة تتميز بليونة تسمح بالتعامل مع العالد الداخلي  -
 .ك العالد ابػارجي كونها حاكية للعناصر النفسية

كظيفة الاحتواء ابؼستقرة تؤدم إلذ إفراط في استثمار الصورة ابعسدية ك صلببة التنظيم الدفاعي ك  -
 .بالتالر فشل في التعبتَ ابؽوامي

عدـ استقرار كظيفة الاحتواء يؤدم إلذ ىشاشة ك انشطار الصورة ابعسدية ك ذلك من خلبؿ ارتفاع  -
 .متغتَ اختًاؽ ك غياب الأجوبة الانسانية ك ابغركية ك خاصة في لوحات الركرشاخ الدالة على ذلك

 
Schilder.P إلذ أف الصورة ابعسدية ىي صورة نكونها في أذىاننا 1935سنة  (    في ابعانب النظرماركقد أش

 كىذه الصورة ابؼكونة لا تقتصر ،عن  أجسامنا، فكل شخص يكوف صورة عن شكل جسده ابؼتخيل ك ابؼدرؾ
.  كعناصر متعلقة بالوظائف ابعسدية، بل برتوم على عناصر تصورية،على مظهر ابعسد كما يدركو كل فرد

 حيث يتم إكتماؿ بمو ،نوعية الصورة ابعسدية خلبؿ الرشد Dechaud.F.M.et all  كما بردد حسب 
 في إطار تاربىو ، طفولتو الأكلذ ك علبقتو بابؼوضوع، فخلبؿ ىذا التاريخ تصبح عدد من ،ابعهاز النفسي للفرد

. العلبقات لا شعورية، مكبوتة ك منها ما ىي مزاحة برت ظل ابؼيكنزمات الدفاعية
كما بردد نوعية الصورة ابعسدية من خلبؿ بسيزىا في كل مرحلة من ابؼراحل العمرية السالفة الذكر ك التي تلعب 

 خاصة العقلية منها  ،دكرا كبتَا في إكسا ا  بؼركنة ك صلببة  تعمل على صقل إرصانها على كل ابؼستويات
. كالنفسية
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ىذه القوة في الإرصاف ىي التي بردد ىشاشة الصورة ابعسدية من صلببتها ك بذلك بقد ثلبث مستويات رئيسية 
_ :بؽذه الصورة ابعسدية

_ :الصورة ابعسدية ابعيدة
من خلبؿ جسد جيد الإدماج، حيث يكتسب الأنا  (Sanglade )تتًجم الصورة ابعسدية ابعيدة حسب 

 ،انطلبقا من كضعيات جد مهيكلة كاضحة،تسمح لو بالدخوؿ  في علبقات مع العالد ابػارجي ، حدكد  ثابتة 
.  ك كذا برمل الإحباطات مع اصطحاب بساىيات جنسية كاضحة،بؽا قدرة على التوظيف بصفة مستقلة

_ :الصورة ابعسدية ابؽشة
 لا ، تعكس معاش للجسد كدرع صلب، دائما في ىذا ابؼوضوع أف الصورة ابعسدية ابؽشةCouchard.Pيرل 
ك بالتالر يستثمر من خلبؿ المحتويات ، ك بالتالر بيكن تضييع كل بؿتوياتو ،تضييع بؿتوياتو، أك مثقوب بيكن 

 .ابػارجية كما يتميز بضعف ابؼتانة الداخلية
 إذ بقد ، تؤدم إلذ العديد من الاضطرابات خاصة تلك التي تتعلق بابؽوية ابعسدية،الصورة ابعسدية ابؽشة

من تلف أك تغيتَ ، ك القلق ، ك الانشطار،اضطراب ك ىشاشة الوحدة ك الكلية ابعسدية ؾ الإحساس بالتفكك
 بفا يعكس نزيف ، فيصبح ىناؾ خلط بتُ الداخل ك ابػارج،في أعضاء ابعسد، ضياع ابغدكد ك ىشاشتها

عندما تكوف غتَ كاضحة ك غتَ بؿددة بيكن للفرد أف يعيش خلط ،فابغدكد بتُ الداخل ك ابػارج . ليبيدم
_ :حقيقي ك غموض بتُ ذاتو ك الواقع، ففي الصورة ابعسدية ابؽشة بقد

 . ىشاشة في إدماج ابعسد كوحدة كاملة مستمر في الزماف ك ابؼكاف -
 لا كضوح في ابغدكد ابعسدية أم حدكد جسدية غتَ كاضحة -
 .صلببة قوية للحدكد أك نفوذية مطلقة -
 بساىيات جنسية غامضة -

_ :أما ىشاشة  الصورة ابعسدية من خلبؿ اختبار الركرشاخ فيستدؿ عليها بػػػ 
 Peruchon.M   حسب

 
تواتر الإجابات ذات ابغدكد المحطمة ، ابؼختًقة،  مفتوحة، أك حدكد بـربة ، مثقوبة لا ترشح بتُ الداخل ك _ 

. ابػارج

كجود فتحات جسدية ، إجابات تشربوية، عظمية، تصورات بدائية للجسد ابػاص، إضافة لوجود إجابات _ 

 .أجساد لا مادية خيالية بؽا علبقة ضعيفة بواقع اللوحة أم صعوبات كاضحة في بناء الفضاء
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 كقد تكوف نادرة حتى في اللوحة ،قلة الإجابات ابغركية الإنسانية بفا يدؿ على الكف ك بذنب التصور الإنساني_ 

"III "سواء في ،رغم أنها برمل بؿتول إنساني حركي مبتذؿ، كما تظهر الإجابات ابغركية بنوعية خاصة 

أك في بمط النشاط، مع الإشارة إلذ أف مشاكل الصورة ابعسدية لن يعبر عنها في  (غامضة )بؿتوياتها 

النفوذ ك التبعية بل تضهر مباشرة أك رمزيا / العدكانية ك الليبيدك : الإجابات ذات المحتول الإنساني فقط 

. في بؿتويات أخرل

 فيتم اللجوء إلذ إعطاء إجابات حيوانية أك إنسانية لكن غتَ كاملة حيث ،ضعف في إعطاء صور إنسانية_ 

 كبيكن الوصوؿ حتى إلذ ، فتتًؾ مكانها لصور متفجرة، أك مفقودة ،تكوف الصورة الإنسانية جد مصابة

كما بيكن للمحتويات الإنسانية أف تكوف غتَ كاملة مبتورة بفثلة على شكل أعضاء ، .فراغ جسدم

جسد دكف رأس، جذع جسد، كما بيكن أف بقد تصورات برمل بـتلف العوالد النباتية ك ابغيوانية ك 

الإنسانية في بؿتول كاحد  كىو الشيء الذم يبعث بكو صورة ىجينة تفتح المجاؿ لتصورات غامضة 

 .للصورة ابعسدية 

 Coondamin.C  كما أضاؼ 

ارتفاع نسبة الإجابات التشربوية ، العظمية ك ابغشوية يعبر عن خلل في إدماج ابعسد أين يصبح ككيس حاكم 

لأعضاء، ك مصدر للقلق عوض عن كونو مفضل للبستثمار كبالتالر يصبح كل ما ىو داخل ابعسد يعبر 

. عنو خارجا

قلة ظهور الإجابات اللونية أك الإفراط في استعمابؽا  مع احتماؿ كجود إجابات لونية مهجنة أك تشربوية، _ 
بحيث تعبر عن حدكد غتَ كاضحة ك غتَ متينة، أم أف الفرد لا يكوف قادرا على استخداـ الألواف كوسيط فقط 

الدـ ،  )ككسطح التقاء بتُ الداخل ك ابػارج ،فالألواف خاصة ابغمر تعمل على إثارة فائض غريزم غتَ مراقب 
 .تقدـ دائما في مواضع ابؽدـ (النار
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اشتماؿ البركتوكوؿ على نسبة ضعيفة من الاجابات ابؼبتذلة كما يتم التعامل مع رمزية اللوحات ك  -
. خاصة اللوحات ابؼمتحنة لصورة ابعسد إضافة بغساسية كبتَة ابذاه الركابط،التشابو، ك التناظر

بيكن لبعض الاجابات ذات التصورات الانسانية أك ابغيوانية أف تكوف مرتبطة أك ملتصقة بعنصر خارجي، حيث 
تتًكز على ابؼواضيع السندية، أك أف تكوف في ارتباط حتى مع مدرؾ آخر فهي ىي ىذه ابغالة ضمن الأجوبة 

. السندية
فتتًجم بذلك في  (بساثيل ) ،كما بيكن أف نلمس بروؿ الأجوبة الإنسانية ك ابغيوانية إلذ أشياء جامدة         _ 

. (شبح، خياؿ )ىيئة جثث أك أجزاء من ىياكل خالية من ابغياة
. التماىيات ابعنسية تكوف غتَ كاضحة، غامضة مغتَ بفيزة         _ 

. بناءا على ىذا الطرح ابؼختصر للجانب النظرم فإف حالات البحث يتميزكف  شاشة الصورة ابعسدية
أما في حالة انشطار الصورة ابعسدية Anzieu.D.et al فإف الأمر لا يتعلق بغياب ىذه الصورة ك إبما يتعلق

 حسب 
بجسد مفكك، بؾزأ، منشطر، حيث يظهر أف الفضاء النفسي غتَ مبتٍ ك ما ىو إلا غلبؼ فارغ، كما قد بقده في 

_ غموض مع العالد الداخلي حيث يكوف حاجز ابغماية ضد الإثارة الداخلية قابل للئختًاؽ، فغلبؼ الأنا 
. جسد يكوف على إستعداد للئنفجار، كما أف العلبقة بالواقع تكوف بؿولة جذريا

غتَ أف الوحدة ابعسدية موجودة كغتَ مهدمة، ك ىو ما بييز ، في ىذه ابغالة فإف ىناؾ إحتمالية كجود جسد بؾزأ 
. معظم أفراد بؾموعة البحث

 
_ :أما فيما بىص كظيفة الاحتواء فإف

ابعلد بومي ك يغطي كل الأعضاء ابغسية ابػارجية ك ىو بوتوم بذلك الأنا ابعلدم الذم يغلف بدكره كل ابعهاز 
. النفسي

في ىذه ابغالة بيكن بسثيل الأنا ابعلدم كلحاء، ك الغريزة أك ابؽو الغريزم كنواة،ككل منهما بحاجة إلذ الآخر،فالأنا 
ابعلدم لا يكوف حاكم إلا بوجود غرائز يقوـ باحتوائها ك برديد مناطقها في ابعسم، ك ىي بذلك تعتبر كقوة 

ىذا التواصل بتُ القشرة ك النواة ينشآف . بؿركة إذا كجدت حدكد ك نقاط معينة في الفضاء العقلي ك النفسي
_ :شعور الذات بالاستمرارية كينتج عن غياب ىذه الوظيفة ضهور نوعتُ من القلق

قلق ناتج عن التأثتَات الغريزية ابؼنتشرة غتَ المحددة كىو ما يتًجم كجود جهاز نفسي بوتوم على نواة دكف بغاء _ 
. ك الفرد في ىذه ابغالة يبحث عن اللحاء من خلبؿ الآلاـ النفسية أك من خلبؿ القلق النفسي

قلق ناتج عن عدـ استمرارية الذات، ففي ىذه ابغالة فإف الغلبؼ موجود لكن استمراريتو تكوف مصحوبة _ 
غرباؿ، فالأفكار ك الذكريات برمى بصعوبة فائقة ينتج عنها _ بتقطعات ك اختًاقات، فيتشكل بذلك أنا جلدم 

. فراغ داخلي ينتج عنو بدكره عدكانية موجهة بكو الذات ك بكو المحيط
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ختًاؽ ااختًاؽ بحيث توصلنا إلذ أف معظم ابغالات بؽا مؤشر /كىذا ما برقق لنا من خلبؿ نتائج ابؼؤشر حاجز
 رغم استعماؿ ابؼريض ، ك ضائعة في الوقت نفسو،أكبر من مؤشر حاجز ك بالتالر فإف المحتويات النفسية موجودة

 الذم بردثو آلة تصفية الدـ، ىذا الصراع ،بؼيكنزمات دفاعية بواكؿ من خلببؽا الدفاع أك مقاكمة الصراع ابعسدم
الناتج عن اسقاط ابؼوضوع الطفلي ابؼتمثل في الأـ على موضوع عضوم كىو الكلية التي تضمن حياة الشخص ك 
بررره من بظوـ كيماكية موجودة في ابعسم لينتقل بعدىا ىذا ابؼوضوع الأكلر البديل إلذ موضوع آخر كىو الكلية 

. الاصطناعية التي أصبحت تلعب دكر الأـ من حيث ضماف حياة ابؼريض العاجز
من ىذه النتائج فإف كل خلل في كظيفة الاحتواء يصاحبو ىشاشة في الصورة ابعسدية عند مريض القصور الكلوم 
ابػاضع لتصفية الدـ، حيث كجدنا عند ابؼبحوثتُ عدـ استقرار كظيفة الاحتواء كىو ما أدل إلذ ىشاشة كانشطار 

في اختبار الركرشاخ ك كذلك  ك ابغركية الانسانية  الصورة ابعسدية كذلك ما بؼسناه من خلبؿ غياب الأجوبة
. ارتفاع ابؼؤشر اختًاؽ

التي تنص على أف ىناؾ علبقة بتُ كظيفة الاحتواء ك الصورة ابعسدية عند بناءا على ىذا فإف الفرضية العامة 
قد برققت في إطار .القاصر كلويا فأم تثبيتات ىشة للئحتواء النفسي قد تنجر عنو ىشاشة في الصورة ابعسدية

. .بؾموعة البحث
 

:_ الجزء الرابعخلاصة 
 تطرقنا إلذ التناكؿ التطبيقي أك ابؼيداني للبحث حيث احتول على  عرض ك برليل نتائج ابغالات بعزءفي ىذا ا

حالة بحالة كذلك بعرض إجابات الركرشاخ ثم البسيكوغراـ ابػاص بابغالة ثم التحليل الكمي ك الكيفي لنتائج 
بركتوكوؿ الركرشاخ ابػاص بابغالة، ك  استخلبص خصائص الصورة ابعسدية من خلبؿ استنطاؽ النتائج ك كذلك 

. اختًاؽ/ خصائص كظيفة الاحتواء من خلبؿ ابؼؤشر حاجز
قشة الفرضيات على ضوء ما تم التوصل إليو من نتائج ك كذلك على امنك   النتائج بصفة عامة رض عكما تم

ضوء ما تم طرحو في ابعانب النظرم حوؿ الصورة ابعسدية، انشطار الصورة ابعسدية،ككظيفة الاحتواء، كبالتالر 
عند بؾموعة .برققت فرضيتنا التي تنص على أف كل خلل في كظيفة الاحتواء يصاحبو ىشاشة في الصورة ابعسدية

 .البحث
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 _:خــــــــــــاتـــــــــــــــــــــــــــــــــــــمة
يعتبر مرض القصور الكلوم من بتُ الأمراض الاكثر انتشارا، ك الذم يصيب كلب ابعنستُ ك كل الفئات العمرية، 
كىو من بتُ ابؼواضيع التي استقطبت اىتماماتنا، ك زرعت فينا الفضوؿ العلمي، ك نزعة البحث، خاصة في ابعانب 

ففكرنا في بداية دراستنا على مستول الليسانس في دراسة نوعية ابغياة، ك علبقتها . النفسي بؽذه الشربوة
بالتوظيف النفسي عند ابؼريض، ك ذلك بتطبيق استبياف نوعية ابغياة الذاتي، ك اختبار تفهم ابؼوضوع على بؾموعة 
تتكوف من بطس حالات، كتوصلنا خلببؽا إلذ نتيجة مفادىا أف العلبقة بتُ ابؼتغتَين علبقة نسبية قد تنعدـ عند 
بعض ابغالات، ثم كاصلنا الدراسة على مستول ابؼاجستتَ على بؾموعة بحث تتكوف من عشركف مريض، حيث 
أردنا معرفة العلبقة بتُ التعلق الوالدم، ك إدراؾ ابغدكد ابعسدية عند ابؼريض ،معتمدين في ذلك على استبياف 

ك توصلنا إلذ نتيجة مفادىا أف .التعلق الوالدم، اختبار تفهم ابؼوضوع،اختبار الركرشاخ، ك الرسم ابؼعقد لرام
العلبقة بتُ التعلق الوالدم ك إدراؾ ابغدكد ابعسدية أيضا علبقة نسبية، حيث كجدنا بعض ابغالات بؽا تعلق 
كالدم آمن، لكن بؽا ىشاشة في ابغدكد ابعسدية، كما أف القاصر كلويا ك ابؼنتمي لمجموعة البحث يتميز بأنا 

 د.كالدراستتُ كانتا برت إشراؼ الدكتورة حدادم. جلدم غرباؿ، أم أف لو خلل في كظيفة الاحتواء
ىاتتُ الدراستتُ البسيطتتُ أكسبتنا تصورات مبدئية، حوؿ الصورة ابعسدية ابػاصة بابؼريض الذم يعاني من خلل 
. في كظيفة ىامة من كظائف الأغلفة النفسية كىي كظيفة الاحتواء، حيث يصبح جسده حاكم لمحتول غتَ موجود

مريظة ك معطلة، كيتم استبدابؽا بكلية خارجة عن ابعسد، تقوـ بوظيفة الكلية الطبيعية، عن _ كمحتول_فالكلية 
 طريق كسائط مرتبطة بآلة التصفية، ك التي تعتبر مصدر إثارة خارجية لا بد من اختًاقها للحدكد ابعلدية 

 .ك ابعسدية لتعويض الكلية ابؼيتة ك تقوـ بوظيفتها
على ابؼستول ابؽوامي ،يعيش ىؤلاء ابؼرضى كابؼوتى الأحياء، من جهة، ك كالأحياء ابؼوتى من جهة أخرل، 

فابؼريض  ذا الشكل يعيش علبقة بضيمية ىوامية مع الآلة، بزتلف طبيعة ىذه العلبقة من فرد لآخر حسب ما 
ك علبقتو مع كالديو، ك كيفية استثماره للطاقة النفسية ك ابعسدية، ك ذلك موجود في ابػريطة ابعينية يرثها .  عاشو

عن طريق التعاقب عبر الأجياؿ، إذ أف ىناؾ من ابؼرضى من يشكل ىوامات بـيفة عن الآلة، فهي ملتهمة 
 .للجسد ك بؼا فيو فهي تفرغو بفا فيو ،كأنها رجل آلر يقتل البشر أك يوجد داخلها شبح بيتص الدماء

بينما ىناؾ من يشكل ىوامات إبهابية، فآلة التصفية تضمن ابغياة ك تطهر ابعسد ،كما أنها ذكية كاملة القدرة، 
 .فهي تنعش ابغدكد بتُ ابغياة ك ابؼوت

تعتبر آلة التصفية في كاقعها ،مهددة للجسد فهي رغم قدرتها على بضاية ابؼريض من ابؼوت، لكنها ليست معصومة 
من الأخطار، ابؼؤدية إلذ ابؼوت، سواء ابغقيقي، أك الرمزم، فهي تسبب تعقيدات كابلفاض أك ارتفاع الضغط، 

كما بيكن للدـ ابػارج من ابعسم أف يتجمد في أنابيب التصفية ،أك يتعطل الناصور ابؼزركع في اليد، في أم بغظة 
ىذا التهديد بابؼوت ابغقيقي يولد لدل بعض ابؼرضى قلق ابؼوت النفسي، ك الذم ينتشر . ك دكبما سابق إنذار
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  حيث أنها ترل أنو في كل حصة تصفية، تتشكل صدمة D.Cupaبشكل حصرم، كىو ما بردثت  عنو 
 .جزئية ،ك التي تنتهي بأكل ابؼريض نفسيا، ك تؤكد شعوره بعدـ الأمن ،ك بذعلو أستَ الضيق ك ابغصر ك الشدة
ىذا الضيق ك ابغصر النفسي، ينتج عنو الشعور بالاغتًاب النفسي، ك ىو بدكره يؤدم إلذ خلل في استقرار 

الضغط الدموم، ك بالتالر العجز في عملية الارصاف، حتى رنتُ آلة التصفية طواؿ كقت التصفية بهعل ابؼريض 
بوس كأنو أماـ جهاز تصوير نبضات القلب، مصاحب بإحساسو الدائم كأنو ميت، ك لكنو حي كىذا الاحساس 

 .مصحوب بدكره بقلق موت ثقيل، مراكد بغالتو النفسية
 فالآلة تفرغ (Angoisse de Vidange )ىناؾ نوع آخر من القلق يشعر بو ابؼريض ك ىو قلق التفريغ، 

ابعسد من عناصره، عن طريق الدـ ، فابعلد في ىذه ابغالة، كأنو إسفنجة، بستص السوائل ك تطرحها إلذ خارج 
 ..ابعسد إلذ آلة التصفية، فوظيفة الاحتواء برت الضغط

أثناء عملية التصفية، فإف ابؼريض يرل،بوس، ك يسمع، الدـ الذم يستَ خارج ابعسم في الأنابيب، التي تهتز 
حسب بمط ضربات القلب، ك ىو ما بىلق ضبابية، بتُ ابعسم ك الآلة، لدرجة أف ابؼفحوص لا يعي برديدا من 

 "الغرابة ابؼقلقة"بػ   (1919)أين انطلق الدـ، ك إلذ أين سيصل ،ك ىذا ما بىلق حالة حصر نفسي، بظاىا فركيد 
( Inquietante étrangeté) ك الغرابة ابؼقلقة حسب ( S.Lajosn) فإف مشاعرىا تظهر عندما شيئ 

غتَ حي يصبح كاعي، مثل الانساف العادم، يعتمد على قواه، يتكلم، يتحرؾ، ك عندما جزء مفصوؿ عن ابعسد 
 .يصبح في حالة حركة

لا بيكن ذكر آلة التصفية، دكف ذكر قلق التفكك، الذم تسببو الآلة على ابؼستول الرمزم، لأف ابؼريض في حالة 
 .فقداف عضو حيوم، ك بالتالر فهو في حالة حداد ،كما أنو يعاني من نزيف نرجسي ليبيدم

بالإضافة إلذ ظهور ىوامات بدائية، نكوصية، إلذ مرحلة ابؼيلبد، حيث تعتبر الأنابيب البلبستيكية بدثابة ابغبل 
فهواـ ضياع ابعلد ابؼشتًؾ حسب .السرم، ك الآلة كالأـ التي تضمن ابغياة، ك التي بذعل ابؼريض في كحدة نرجسية

بتُ الآلة ك ابؼريض، مثلو مثل جلد الأـ ك الرضيع، فالفراؽ عن الآلة يعيشو ابؼريض كأنو " أنزيو .د" ما عبر عنو 
 حيث تعتبر الآلة (R.Dory ;1983 )شرخ في الغلبؼ النفسي ،ك بذلك يتشكل ابؽواـ الأمومي، حسب 
 .كأـ لا بيكن التصدم لأكامرىا، حتى ك إف كانت ثقيلة على ابؼريض

 _: أبعاد03في ىذه ابغالة تظهر سلطة الآلة على ابعسد من خلبؿ 
فيد ابؼريض بؿجوزة بصفة كلية عند آلة التصفية ،ك ىي بسثل عنف عقابي تقلل من _ :ابعسد كغنيمة/ 1البعد 
 .حريتو
إذ أنها تسيطر على ابؼريض ك بذعلو برت مراقبتها، ك عملها، أم أنو في حالة من _ :الآلة كمسيطر/ 2البعد 

 .الطاعة ك ابػضوع اللبمشركط  ك التبعية ابؼتطورة
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من خلبؿ رسم الآلة لصورتها ابغقيقية من طرؼ الآخر، فهي ترفع ابغيازة  على _  :الآلة كمتسلطة/ 3البعد 
نفسي، ك لا بيكن التحرر منها إلا بالوقت الذم تبربؾو ،ك إلا كاف ابؼصتَ ابغتمي _استمرارية الغلبؼ ابعسدك

 .للمريض ابؼوت
ىذه الأبعاد الثلبث تؤدم بابؼريض إلذ فقداف اللذة ، ك ذلك باعتلبؿ مناطقها الشبقية، فتغيب اللذة الفمية التي 
لا بيكن إشباعها، ىبسبب ابغمية الغذائية ،كما تغيب اللذة ابعنسية ،بسبب ما بىلفو ابؼرض من عجز ك بركد 
جنسي، ك ىذه اللبلذة بدكرىا بزلق نوع من ابؼاسوشية، عند بعض ابؼرضى حيث يؤذم نفسو من خلبؿ عدـ 

 .الالتزاـ بابغمية الغذائية، ك شرب السوائل بكثرة ك ىو ما لا تقبلو آلة التصفية
ك اللذة ابؼاسوشية عند تكرارىا، فإنها بذهد الأنا  ك ابعسد، ك بالتالر تنخفض ابؼناعة النفسية، إلذ أقصى درجاتها 

 .فالصورة ابعسدية تصبح لا معتٌ بؽا
ىل كل خلل في كظيفة الاحتواء يصاحبو ىشاشة في الصورة ابعسدية _ :ىذا ما أدل بنا إلذ طرح تساؤؿ مفاده
 عند ابؼريض ابؼنتمي لمجموعة البحث؟

كاعتمدنا في التحقق من فرضيات البحث على اختبار الركرشاخ باعتباره اختبار اسقاطي يكشف عن طبيعة 
 .اختًاؽ/الصورة ابعسدية ، من جهة كعن خصائص كظيفة الاحتواء من جهة أخرل ،بالإضافة للمؤشر حاجز 

ككانت النتيجة التي توصلنا إليها ،أف الفرضية العامة التي افتًضنا من خلببؽا أف كل خلل في كظيفة الاحتواء 
 .يصاحبو ىشاشة في الصورة ابعسدية عند مريض القصور الكلوم ابؼنتمي لمجموعة البحث قد برققت

لكن رغم برقق فرضية البحث، إلا أنها تبقى غتَ قابلة للتعميم، بسبب ضيق الامكانيات البشرية التي توفرت 
لدينا، فابعانب النفسي للقاصر كلويا يتأثر بالعوامل ابػارجية ،التي كثتَا ما تساعده على التكيف السريع مع 

 .ابؼرض ،ك قد تزيد من حدتو، فيمكن لطاقتو الانفعالية أف تصرؼ إذا كاف بيارس نشاطات اجتماعية مثلب
يبدك أف ابؼصابتُ بالقصور الكلوم ك ابػاضعتُ لعملية غسل الكلى، لديهم خلل في كظيفة من كظائف الأنا 

ابعلدم فالمحتويات التي بوتويها جلدىم لا تتميز بالاستمرارية، ؼ ابعلد بومي الدـ ك الدـ خارج ابعسد، أم أنو 
بىتًؽ ابعلد، فابعلد موجود كغلبؼ لكنو بـتًؽ، ك ىو ما بيكن أف يشكل بؽم أنا جلدم غرباؿ، ك بالتالر 

 .ىشاشة في الصورة ابعسدية
 _:بناءا على ىذه النتائج بيكن القوؿ أف ابعانب النفسي للمريض بالقصور الكلوم بىضع لعدة عوامل منها

العوامل المحيطة، التي كثتَا  ما تساعد على التكيف السريع للمريض مع صدمة ابؼرض، كمختلف النشاطات 
ك تساعده بذلك . الاجتماعيةا لتي يقوـ  ا ك التي يصرؼ من خلببؽا طاقاتو الانفعالية ،ك خاصة السلبية منها

إضافة بؽذا ىناؾ عامل الزمن ، الذم يتم من خلبلو القياـ بعملية التصفية، .على الاندماج في المحيط الاجتماعي
ككذلك نوعية العلبج ابؼقدـ، فعملية التصفية بجهاز الدياليز ، لا تتم لوحدىا بل تكوف برعاية بـتصتُ في أمراض 

 الكلى، 
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ك طبيعة تعامل ىؤلاء ابؼختصتُ مع ابؼريض، بؽا الأثر الكبتَ في الإقباؿ على العلبج حيث بىلق ىذا الأختَ نوع 
من ابغماية ابػارجية، ا لتي تسمح للمريض بدحافظتو على حدكده ابعلدية، خاصة بعدما بزلفو إبرة آلة التصفية في 

 .معصم ابؼريض الذم يصبح مثقوب يسمح لو ذلك بالاتصاؿ مع الكلية التي تقع خارج ابعسد
 

في إطار ىذه العلبقة بتُ ابؼريض ك ابؼؤسسات الاجتماعية، التي تدعم تكيفو مع ابغالة الصحية ابعديدة ،ك بالتالر 
برقق نوع من توافقو النفسي مع ابؼرض، ارتأينا أف لا بلتتم ىذا البحث دكف التطرؽ إلذ ذكر بعض الاقتًاحات 
ابؼوجهة إلذ ابؽيئات ابؼختصة من أجل توسيع الرؤل للقاصر كلويا ك جعلو أكثر تقبلب بغالتو الصحية ابعديدة ك 

 _:ذلك من خلبؿ
تدعيم ابؼراكز الطبية ك ابؼستشفيات بأخصائيتُ نفسانيتُ من أجل التكفل النفسي بدرضى القصور  -

 .الكلوم
توعية أسرة ابؼريض بأبنية ابؼساندة الأسرية لو، ك التي تساعده في التكيف مع ابؼواقف ابؼقلقة خاصة  -

 .ابؼتعلقة بغسل الكلى ابؼستمر
ضركرة إعلبـ ابؼريض بكل خصوصيات مرضو ،ك توعيتو ،بضركرة الوقاية ليس للتخلص من ابؼرض فهو  -

بيتلك خاصية الإزماف، إلا في حالة الزرع الكلوم، كلكن من أجل العيش لأطوؿ فتًة بفكنة كتبقى 
 .الأعمار بيد الله ابغي الذم لا بيوت

خلق جو ىادئ للمريض ،خاصة أثناء عملية تصفية الدـ، حتى تكوف حصة التصفية عبارة عن  -
 .استًخاء للمريض، ك ليس حصة لزيادة التًاكمات السلبية ،ك الانفعالات الضاغطة

الاىتماـ بالفركؽ الفردية، كذلك عن طريق توجيو ابؼرضى بدكف عمل أك بدكف زكاج إلذ شبكة  -
 .ابؼساعدة الاجتماعية ،من أجل توضيح تأثتَ ابؼرض على ابغياة الاجتماعية ك توجيههم

عزؿ ابؼرضى ابؼبتدئتُ عن ابؼتقدمتُ في العلبج بغسل الكلى، من أجل إعطائهم توضيحات أكثر عن  -
 .ابؼرض كمساعدتهم نفسيا بػلق التكيف الإبهابي

احتًاـ توقيت التصفية، ك عدـ الانقاص من الزمن اللبزـ لإجراء حصة تصفية كاحدة، ىذا الاحتًاـ لو  -
يؤخذ بعتُ الاعتبار، فإنو قد يؤدم إلذ احتًاـ ابؼريض أكثر بعسده، ك اعتباره شيئ مقدس، فما لوحظ 

ميدانيا أف الكثتَ من ابؼرضى، عندما لا برتـً مواعيدىم يقوموف بابؼغادرة دكف إجراء التصفية، كما 
بودث بعدىا ىو عودتو في حالة استعجالية، إلذ ابؼستشفى ك قد يؤدم إبناؿ ابؼشرفتُ على قسم 

 . التصفية إلذ موت ابؼريض
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:إٌٔ ٍعطٍاث اىشٗسشاخ اىتً تحذد  اىظ٘سة اىجسذٌت اىٖشت_ :2ٍيحق سقٌ   
 

 _:٠ّىٓ رٍق١ٔ أُ٘ ِؼط١بد اٌوٚهّبؿ اٌزٟ ٌٙب ػلالخ ثبٌٖٛهح اٌغَل٠خ اٌْٙخ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌزبٌٟ

 ّ٘عٍت الإجابت خظائض الإجابت حسب اىباحثٍِ

    Peruchon.Mحسب 

رٛارو الإعبثبد ماد اٌؾلٚك اٌّؾطّخ ، اٌّقزولخ،  _ 

ِفزٛؽخ، أٚ ؽلٚك ِقوثخ ، ِضمٛثخ لا روّؼ ث١ٓ 

 .اٌلافً ٚ اٌقبهط

ٚعٛك فزؾبد عَل٠خ ، إعبثبد رْو٠ؾ١خ، ػظ١ّخ، _ 

رٖٛهاد ثلائ١خ ٌٍغَل اٌقبٓ، إٙبفخ ٌٛعٛك 

إعبثبد أعَبك لا ِبك٠خ ف١ب١ٌخ ٌٙب ػلالخ ٙؼ١فخ 

ثٛالغ اٌٍٛؽخ أٞ ٕؼٛثبد ٚاٙؾخ فٟ ثٕبء 

 .اٌفٚبء

لٍخ الإعبثبد اٌؾوو١خ الإَٔب١ٔخ ِّب ٠لي ػٍٝ اٌىف ٚ _ 

رغٕت اٌزٖٛه الإَٔبٟٔ ٚلل رىْٛ ٔبكهح ؽزٝ فٟ 

هغُ أٔٙب رؾًّ ِؾزٜٛ إَٔبٟٔ " III"اٌٍٛؽخ 

ؽووٟ ِجزني، وّب رظٙو الإعبثبد اٌؾوو١خ 

أٚ  (غبِٚخ )ثٕٛػ١خ فبٕخ ٍٛاء فٟ ِؾز٠ٛبرٙب 

فٟ ّٜٔ إٌْبٛ، ِغ الإّبهح إٌٝ أْ ِْبوً 

اٌٖٛهح اٌغَل٠خ ٌٓ ٠ؼجو ػٕٙب فٟ الإعبثبد ماد 

/ اٌؼلٚا١ٔخ ٚ ا١ٌٍج١لٚ : اٌّؾزٜٛ الإَٔبٟٔ فمٜ 

إٌفٛم ٚ اٌزجؼ١خ ثً رٚٙو ِجبّوح أٚ هِي٠ب فٟ 

 .ِؾز٠ٛبد أفوٜ

 .ظٙٛه الإعبثبد اٌظلا١ٌخ اٌزٟ رلي ثلٚه٘ب ػٍٝ اٌْٙبّخ_ 

ٙؼف فٟ إػطبء ٕٛه إَٔب١ٔخ ف١زُ اٌٍغٛء إٌٝ إػطبء _ 

إعبثبد ؽ١ٛا١ٔخ أٚ إَٔب١ٔخ ٌىٓ غ١و وبٍِخ ؽ١ش 

رىْٛ اٌٖٛهح الإَٔب١ٔخ عل ِٖبثخ أٚ ِفمٛكح  

فززون ِىبٔٙب ٌٖٛه ِزفغوح ٠ّٚىٓ إٌٛٛي 

وّب ٠ّىٓ ٌٍّؾز٠ٛبد .ؽزٝ إٌٝ فواؽ عَلٞ

الإَٔب١ٔخ أْ رىْٛ غ١و وبٍِخ ِجزٛهح ِّضٍخ ػٍٝ 

ّىً أػٚبء ، عَل كْٚ هأً، عنع عَل، وّب 

٠ّىٓ أْ ٔغل رٖٛهاد رؾًّ ِقزٍف اٌؼٛاٌُ 

إٌجبر١خ ٚ اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚ الإَٔب١ٔخ فٟ ِؾزٜٛ ٚاؽل  
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ٚ٘ٛ اٌْٟء اٌنٞ ٠جؼش ٔؾٛ ٕٛهح ٘غ١ٕخ رفزؼ 

 .اٌّغبي ٌزٖٛهاد غبِٚخ ٌٍٖٛهح اٌغَل٠خ 

اهرفبع َٔجخ الإعبثبد اٌزْو٠ؾ١خ ، اٌؼظ١ّخ ٚ اٌؾ٠ْٛخ ٠ؼجو  Condamin.Cحسب 

ػٓ فًٍ فٟ إكِبط اٌغَل أ٠ٓ ٠ٖجؼ وى١ٌ ؽبٚٞ 

لأػٚبء، ٚ ِٖله ٌٍمٍك ػٛٗ ػٓ وٛٔٗ ِفًٚ 

ٌلاٍزضّبه ٚثبٌزبٌٟ ٠ٖجؼ وً ِب ٘ٛ كافً اٌغَل 

 .٠ؼجو ػٕٗ فبهعب

ػلك الإعبثبد اٌْى١ٍخ غ١و وبف َٚٔجخ ِورفؼخ ٌلإعبثبد _ 

fاٌْى١ٍخ اٌغبِٚخ 
+-

إٙبفخ ٌىضوح الإعبثبد اٌْى١ٍخ  ( (

اٌٍَج١خ اٌزٟ رؼىٌ رلاّٟ اٌولبثخ ٚ اهرىبة أفطبء إكهاو١خ 

فٟٙ رؼجو ػٓ ػلَ اٌزى١ف ِغ اٌؼبٌُ اٌٛالؼٟ ٚػلَ اٍزضّبه 

 .اٌٛالغ اٌّٛٙٛػٟ

لٍخ ظٙٛه الإعبثبد ا١ٌٍٔٛخ أٚ الإفواٛ فٟ اٍزؼّبٌٙب  ِغ _ 

اؽزّبي ٚعٛك إعبثبد ١ٌٔٛخ ِٙغٕخ أٚ رْو٠ؾ١خ، ثؾ١ش رؼجو 

ػٓ ؽلٚك غ١و ٚاٙؾخ ٚ غ١و ِز١ٕخ، أٞ أْ اٌفوك لا ٠ىْٛ 

لبكها ػٍٝ اٍزقلاَ الأٌٛاْ و١ٍٜٛ فمٜ ٚوَطؼ اٌزمبء ث١ٓ 

اٌلافً ٚ اٌقبهط ،فبلأٌٛاْ فبٕخ اٌؾّو رؼًّ ػٍٝ إصبهح 

رملَ كائّب فٟ  (اٌلَ ، إٌبه )فبئ٘ غو٠يٞ غ١و ِوالت 

 .ِٛاٙغ اٌٙلَ

ٙؼف اٌملهح ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ اٌٖٛهح ٚ اٌقٍف١خ، ٠ّٚىٓ _  ( Emmanuelli.C)حسب 

 أْ ٠ظٙو مٌه ِٓ فلاي أعٛثخ رَزقلَ الأث١٘

وّٛلغ ثٕفٌ كهعخ اٍزقلاَ اٌجمغ اٌَٛكاء أٚ اٌٍّٛٔخ ٚ٘ٛ ِب 

١ْ٠و إٌٝ ٙؼف إكهان اٌؾٛاف اٌّؾ١طخ  ٚ 

 اٌؾلٚك

 .(أٍٛك/أث١٘ )ٚػٍٝ ٚعٗ اٌقٖٛٓ اٌز١ًٍٚ

 

 حسب 

( Jacquet.M.M et Sigrid.C 

اّزّبي اٌجوٚرٛوٛي ػٍٝ َٔجخ ٙؼ١فخ ِٓ الإعبثبد اٌّجزنٌخ 

وّب ٠زُ اٌزؼبًِ ِغ هِي٠خ اٌٍٛؽبد ٚ فبٕخ 

اٌٍٛؽبد اٌّّزؾٕخ ٌٖٛهح اٌغَل إٙبفخ ٌؾَب١ٍخ 

 .وج١وح ارغبٖ اٌوٚاثٜ، اٌزْبثٗ ٚ اٌزٕبظو

٠ّىٓ ٌجؼ٘ الإعبثبد ماد اٌزٖٛهاد الإَٔب١ٔخ أٚ 

اٌؾ١ٛا١ٔخ أْ رىْٛ ِورجطخ أٚ ٍِزٖمخ ثؼٕٖو 

فبهعٟ، ؽ١ش رزووي ػٍٝ ٘نٖ اٌّٛا١ٙغ 
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إٌَل٠خ، أٚ أْ رىْٛ فٟ اهرجبٛ ؽزٝ ِغ ِلهن 

 آفو  فٟٙ فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ّٙٓ

 .الأعٛثخ إٌَل٠خ

وّب ٠ّىٓ أْ ٌٍّٔ رؾٛي الأعٛثخ الإَٔب١ٔخ ٚ اٌؾ١ٛا١ٔخ _ 

فززوعُ ثنٌه فٟ ١٘ئخ  (رّبص١ً )إٌٝ أ١ّبء عبِلح 

ّجؼ،  )عضش أٚ أعياء ِٓ ١٘بوً فب١ٌخ ِٓ اٌؾ١بح 

 (ف١بي

اٌزّب١٘بد اٌغ١َٕخ رىْٛ غ١و ٚاٙؾخ، غبِٚخ ٚغ١و _ 

 .١ِّيح

 

 


