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   مقدمة
 

1 
 

 ة:ــقدمـــم
يعتبر من المعوقات التي من شــأنها أن تســبب للفرد الإحســاس  فقدان حاسـة من الحواس

بالنقص والعزلة عن العالم والمجتمع ككل، فالحواس من خلالها يسـتطيع الفرد ان يتواصل مع 
ع عزلة حوله، وتضــــــالمحيط الذي يعيش فيه، وفقدان أي حاســــــة منها قد يفرض ســــــياجا  من ال

قيودا  في مجال تواصـــــــــــــله مع ايخرين، فقد لا يفهم ما يقوله ايخرون بصـــــــــــــورة  على المعاق
ســـليمة، كما قد لا يســـتطيع إيصـــال المعنى الذي يريد  لمخرين، الأمر الذي قد يجعله يشـــعر 

هموا فبـــأن ايخرين لا يفهمونـــه وحتى لو أحس بـــأنهم قـــد فهمو  فهو لا يعلم مـــا إذا كـــانوا قـــد 
المعنى الذي يريد  أم لا، مما يؤدي إلى شـــعور  في نهاية المطاف بالعزلة والبعد عن ايخرين 

 والإحساس بالغربة.

والعديد من الدراســـــــات الســـــــابقة تشـــــــير إلى أن المعاقين يعانون من العزلة والانســـــــحاب 
ي الوســـط ة فوالانطواء بالإضـــافة إلى قصـــور في التفاعل الاجتماعي لديهم والإحســـاس بالغرب

بالإضـــــــافة إلى أن دراســـــــة عينة خاصـــــــة من ، الذي يعيشـــــــه ســـــــواء داخل الأســـــــرة أو خارجها
المعاقين والمتمثلة في المراهقين حيث تتســم مرحلة المراهقة بخصــائصــها المتميزة على صــعيد 
كل الجوانب وخصـــــــــــــوصـــــــــــــا أنها تعتبر مرحلة تكوين الهوية، ف ذا ما بحث المعاق عن هويته 

المراهقة قد يجد نفســــــه لا ينتمي إلى مجتمع العاديين أو قد يجد نفســــــه غريبا  عن  أثناء مرحلة
ذاته، ومن هنا يضــطرب شــعور  بهويته، ويشــعر بالعزلة الاجتماعية فلا يســتطيع الاندماج مع 

واء ســـــــــــ الاغترابمجتمع العاديين، مما يؤدي به إلى الوقوع في شـــــــــــباك العزلة والإحســـــــــــاس ب
وبالتالي تتأثر تكوين وبناء شــــــــــــخصـــــــــــــيته في  عن المجتمع الاغترابعن الذات أو  الاغتراب

 كامل جوانبها.
ولقد حظي موضــــــــوع الشــــــــخصــــــــية في مجال علم النفس باهتمام كبير من قبل العلماء  

والباحثين، وقد تناولت العديد من الدراســــــــــات ســــــــــمات الشــــــــــخصــــــــــية علي اختلاف منطلقاتها 
لشــخصــية تتكون أحيانا  من مجموعة من القيم أن ا (0291النظرية، حيث يري هول وليندزي )

أو الحدود الوصـــــفية التي تســـــتخدم في وصـــــف الفرد موضـــــوع الدراســـــة بحســـــب المتغيرات أو 
 الأبعــاد التي تحتــل مكــانــا مركزيــا داخــل النظريــة المعنيــة المســـــــــــــــتخــدمــة، ويعــد نموذج العوامــل

 عتبرالشخصية، كما ي الخمسـة الكبرى للشـخصـية من أهم النماذج وأحدثها التي فسـرت سـمات
يفترض  (012ص، 0222)أبو غزالة،من أكثر النماذج اتساقا  في تقييم الشخصية والتنبؤ بها 
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نموذج العوامل الخمســــة الكبرى وجود خمســــة عوامل لوصــــف الشــــخصــــية وعلى الرغم من أن 
اء مثمة جدلا  قد ثار بصدد صياغة مسميات للعوامل الخمسة، إلا أنه يوجد اتفاق عام بين عل

نفس الشــخصــية على هوية هذ  العوامل، وهي: الانبســاط، العصــابية، الصــفاوة، الطيبة، يقظة 
وتؤثر عوامل الشـــــخصـــــية في العديد من جوانب  (0ص، 0222)الموافي وراضـــي، الضــــمير 

إلى وجود علاقة ارتباطية بين عوامل الشـــــخصـــــية  (9112الحياة، وقد أشـــــارت دراســـــة أحمد )
 وجود علاقة ارتباطية موجبة بين عوامل (9101ســــــــــة فايمبو )راد وأســــــــــلوب الحياة، وأظهرت

وجود علاقة  (9100) ارتباطية الشــخصــية والمرونة النفســية، كما كشــفت نتائج د راســة صــالح
موجبة بين العوامل الخمســـــــــة الكبرى للشـــــــــخصـــــــــية )يقظة الضـــــــــمير، الانفتاح على الخبرات، 

قة بالنســـــــبة للمســـــــتقبل المهني، بينما كانت العلا وعملية اتخاذ القرار (المقبولية، والانبســـــــاطية
وجود علاقة ارتباطيه  (9101سـلبية مع خاصية العصابية، كما أظهرت نتائج دراسة العنزي )

إلى  ( 9101بين العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية وأسـاليب التفكير، وأشارت دراسة جودة )
بســــــــاط، المجاراة، يقظة الضـــــــــمير وجود علاقة إرتباطية موجبة بين عوامل الشــــــــخصــــــــية )الان

 . (والرضا عن الحياة
من الفئات التي تواجه العديد من العقبات والصـــــــــعاب  ويعد ذوي الاحتياجات الخاصـــــــــة

والضــغوط بمختلف أنواعها، والتي تلعب دورا  هاما  في تكوين شــخصــياتهم، ومدى قدرتهم على 
شـــــــكيل ية والثقافية ودورها في تالتغلب على تلك العقبات، فضـــــــلا عن دور التنشـــــــئة الاجتماع

سـماتهم الشـخصـية، ويعتبر ذوي الاحتياجات الخاصـة من الأفراد الذين يسـاهمون في صناعة 
المســـــــــــــــتقبـل، والـذين يقع على عاتقهم الدور الكبير في عملية بناء وتطوير المجتمع ضـــــــــــــــمن 

 ءوالتي تشـــــــــــــــكـل في مجموعهـا منظومـة متكاملة في عملية البنا، التخصـــــــــــــــصـــــــــــــــات المختلفـة
والتحضـــــــــر، وبالتالي ف ن التعرف على الســـــــــمات الشـــــــــخصـــــــــية التي يتحلى بها هؤلاء الطلبة 
ومســـتوى قلقهم نحو المســـتقبل تلعب دورا أســـاســـيا  في التعرف على مدى قدرتهم على التكيف، 

 ومجابهة التحديات، واجتيازها بنجاح وبدون آثار سلبية تؤثر على قدرتهم على العطاء.
 على العوامل الكبرى الشـــــخصـــــية لهذ  الاغترابلية بالبحث عن اثر وتهتم الدراســـــة الحا

 النفســـــي على العوامل الكبرى للشـــــخصـــــية عند ذوي الاحتياجات الخاصـــــة الاغترابالفئة اثر 
 (  المعاقين حركيا -المعاقين بصريا –)المعاقين سمعيا 
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ولهما الجانب أواسـتجابة لمتطلبات هذا الموضوع فقد تم تقسيم هذ  الدراسة إلى جانبين، 
النظري والثاني الجانب التطبيقي، مهدنا لهما بفصــــل تمهيدي والذي قامت فيه الباحثة بعرض 
الإطار العام للدراســة بداية بتحديد الإشــكالية ثم أهمية فأهداف الدراســة، بالإضــافة إلى عرض 

ي لتمفاهيم أســــــاســــــية لمصــــــطلحات الدراســــــة، مرورا ببعض الدراســــــات الســــــابقة ذات العلاقة ا
ســـاعدت على وضـــع فرضـــيات للدراســـة الحالية والتي كانت عبارة عن محاولات ل جابة على 

 وقد قسمنا هذ  الدراسة الى قسمين اولهما نظري والثاني تطبيقي. تساؤلاتها.
تها أهمية فالدراسفرضيات على الاشكالية و احتوى استهلت الدراسة بالفصل الاول والذي 

تعليق في الموضــــوع وال ات الســــابقةالدراســــف ،هامصــــطلحاتتحديد  ىايضــــا ال اوأهدافها. وتطرقن
 .عليها

النفســــــي، والذي احتوى على  الاغترابحمل القســــــم النظري ثلاث فصــــــول أولها فصــــــل 
هور ظ ، اســـــــــــبابالاغتراب صـــــــــــطلحنبذة تاريخية لتطور م ،النفســـــــــــي الاغترابمفهوم تحديد 

احل مر ، النفســــــــي الاغترابأبعاد  ،النفســــــــي الاغترابأشــــــــكال ومصــــــــادر ،  النفســــــــي الاغتراب
مفســـــــرة النظريات الالنفســـــــي،  الاغترابالنفســـــــي، مواجهة  الاغتراب، نتائج النفســـــــي الاغتراب

  .ذوي الاحتياجات الخاصةالنفسي عند  الاغترابوالسمة،  الاغتراب، للاغتراب النفسي
حتوى ا والذي ،عوامل الخمســــة الكبرى للشــــخصــــيةتمحور حول ال فقد لثالثالفصــــل ا أما

ل تيار السمات والعوام، سـمات الشخصية، محددات الشـخصـية، مفهوم الشـخصـيةتحديد على 
 ،نموذج العوامل الخمســــة الكبرى للشــــخصــــية، مدخل نفســــي لفهم الشــــخصــــية وتكامل وظائفها

كوستا نموذج العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية للا، نشـأة العوامل الخمسـة الكبرى للشـخصـية
عالمية العوامل الخمســة الكبرى ، موذج العوامل الخمســة الكبرى للشــخصــيةعمومية ن، وماكري 

مميزات وخصـــائص العوامل الخمســـة ، أهمية العوامل الخمســـة الكبرى للشـــخصـــية، للشـــخصـــية
اييس العوامل مق ،العوامل الخمســـة الكبر للشـــخصـــية في الثقافات المختلفة، الكبرى للشـــخصـــية

 ،العوامل الخمسـة الكبرى للشخصية. والبحث عنهاطرق اكتشـاف ، الخمسـة الكبرى للشـخصـية
.نقد نموذج العوامل الخمســــة الكبرى للشــــخصــــية ،قياس العوامل الخمســــة الكبرى للشــــخصــــية

 بشـكل عام حيث تضمنذوي الاحتياجات الخاصـة تمحور حول فقد  الرابعالفصـل أما   
شـــــــــــــــكلات كـل مـا يتعلق بذوي الاحتياجات الخاصـــــــــــــــة من تعريفات وتصـــــــــــــــنيف ونظريات وم

لى ا الإعاقةوالتطرق الى ، والحاجات، بالإضـــــــافة الى ذوي الاحتياجات الخاصـــــــة في الجزائر



   مقدمة
 

4 
 

الحركية وكل ما يتعلق بهم من تحديد المفاهيم، تصنيف،  الإعاقةالبصـرية،  الإعاقةالسـمعية، 
   .اجات، الخدمات، واساليب التدريسفي الفرد، الح الإعاقةالاسباب، قياس والتشخيص، وأثر 

 ل الأولتطرقنا في الفص قد احتوى على فصلينو  وهو الجانب التطبيقيالثاني  لقسما
ة والدراســــــــــ الدراســــــــــة الاســــــــــتطلاعيةبدءا بتحديد  يدانيةمالى الاجراءات المنهجية للدراســــــــــة ال

 بها من منهج وحدود وعينة وأدوات واساليب. قما يتعلالاساسية وكل 
وء ضـــــ عرض وتحليل نتائج الدراســـــة فين فتضـــــم ثاني للجانب التطبيقيأما الفصـــــل ال 

 .الدراساتو  فرضياتال
 تاتطبيق اقتراحوفي الختام وضـــــــعت الباحثة خاتمة ضـــــــمت جميع جوانب الدراســـــــة مع 

 تربوية واثارة نقاط بحثية في ضوء الدراسة الحالية.
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 الإشكالية: -1
 جســـــــدية،وال العقلية، قدراتهم م ن   تحد   قد أمراض   م ن   المجتمع   في الأفراد بعض يعاني
 تتناســـب   اصـــة  خ عناية   إلى يحتاجون  فهم لذا حيات هم، على كامل   بشـــكل   ت ؤثر   والتي والنفســية،

 لخاصـــــــــة،ا الاحتياجات ذوي  الأفراد م ن   الفئة هذ  على وي طلق   واحتياجاتهم، م تطلباتهم مع
 اد  الاعتم خلال من آخر؛ إلى م جتمع   م ن   بها الخاصــــــة والطبيعة مشــــــكلاتهم، حجم ويختلف  

   .لخاصةا لحالتهم ةوم ناسب صحيحة   بطريقة   معهم للتعامل   والط رق  الوسائل توفير   على
 والانســـــــحاب لعزلةكا وصـــــــعوبات مشـــــــكلات عدة الخاصـــــــة الاحتياجات ذوي  ويواجه 

 الوســـط يف بالغربة والإحســـاس لديهم الاجتماعي التفاعل في قصـــور إلى بالإضـــافة والانطواء
 أثناء هويته عن المعاق بحث ما ف ذا خارجها، أو الأســـــــرة داخل ســـــــواء فيه ون يعيشـــــــ الذي
 غريبا   فســـهن يجد قد أو العاديين مجتمع إلى ينتمي لا نفســـه يجد قد المختلفة، مريةالع احلهمر 
 يستطيع لاف الاجتماعية بالعزلة ويشعر بهويته، شعور  يضـطرب هنا ومن ،ومجتمعه ذاته عن

 لاغتراباب والإحساس العزلة شباك في الوقوع إلى به يؤدي مما العاديين، مجتمع مع الاندماج
 خصـــيتهشـــ وبناء تكوين تتأثر وبالتالي ،المجتمع عن الاغتراب أو الذات عن الاغتراب ســـواء
 جوانبها. كامل في

 المعرفيةو  العقلية النواحي على يؤثر إعاقة بأي الفرد يصـــيب خلل أي ن ف لذلك ونتيجة
 اندماجهو  ايخرين مع وتفاعله مشــــاركته من يحد قد الذي والاجتماعي، النفســــي توافقه وعلى
 رته،أســــ مع التواصــــل في صــــعوبة يجد كما الاجتماعي، توافقه على يؤثر مما ،المجتمع في

 تلك يعكسو  وأقرانه، والديه من مرفوض بأنه يشـــــعر العزلة بكل واعيا الطفل يصـــــبح وحينما
 في ســـــهمت الأســـــرية بيئته في يكتســـــبها التي الخبرات أن كما لذاته، صـــــورته على المشـــــاعر
ذا ذاته، عن مفهومه تشــــــكيل  عم ويزداد الداخل، من مكبل أصــــــبح بداخله ذلك كل عتجم وا 
 لأمرا تفضــــــيلا، أقل تغدو لذاته نظرته أن كما ايخرين، عن وانفصــــــالا بعدا الإخفاق تراكم
 ملجأ يهف فيجد فيه، نحن غير الذي العالم في ويعيش الواقع عن بعيدا المعاق يجعل الذي
 ايخر مالعال أن فيتصـــور معه، التفاعل من بدلا الواقع من وهروبا المواجهة، من بدلا للعزلة
ل تارة طواءالان إلى فليجأ إليه، الخروج يحاول عندما به ويتربص العداء له يكن  العدوان ىوا 
 النفسي. الاغترابب الشعور ثم ومن أخرى  تارة
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 ضــغوطوال والصــعاب العقبات من العديد ظهور إلى النفســي الاغترابب الشــعور ويؤدي 
 التغلب ىعل قدرتهم ومدى شـــــخصـــــياتهم، تكوين في هاما   دورا   تلعب والتي ،أنواعها بمختلف

 شـــــــكيلت في ومســـــــاهمتها والثقافية الاجتماعية التنشـــــــئة دور عن فضـــــــلا العقبات، تلك على
 صناعة في يسـاهمون  الذين الأفراد من الخاصـة الاحتياجات ذوي  ويعتبر الشـخصـية، سـماتهم

 بناء عملية يف الكبير الدور عاتقهم على يقع والذين ،ينالعادي الأفراد من كغيرهم المســــــتقبل
 كاملةمت منظومة مجموعها في تشـــكل والتي المختلفة، التخصـــصـــات ضـــمن المجتمع وتطوير

 بها تحلىي لتيا الشــــخصــــية الســــمات على التعرف ف ن وبالتالي والتحضــــر، البناء عملية في
 على قدرتهم ىمد على التعرف في ســيا  أســا دورا تلعب المســتقبل نحو قلقهم ومســتوى  فئةال ذ ه

 على همقدرت على تؤثر ســـــــــــلبية آثار وبدون  بنجاح واجتيازها التحديات، ومجابهة التكيف،
 العطاء.

 لمدخ الحديثة المداخل تلك ضــمن ومن الشــخصــية لدراســة متعددة نظرية مداخل وهناك
 عامة،ال الشـــخصـــية الســـمات بمعرفة معني المدخل فهذا للشـــخصـــية، الكبرى  الخمســـة العوامل
 .الإنسانية الشخصية وتفسير دراسة في الحديثة الاتجاهات من ويعتبر
 بةوالمضـــــطر  العادية الحالات تشـــــخيص في فائدته الخمســـــة العوامل نموذج أثبت وقد 
 يثح المعاق، عند الاضــــطرابات تشــــخيص على قدرته على مؤشــــرا يعطينا ما وهذا ســــلوكيا،

 ماتســـ فســـرت التي وأحدثها النماذج أهم من للشـــخصـــية برى الك الخمســـة العوامل نموذج يعد
 يفترض أبو ابه والتنبؤ الشــــخصــــية تقييم في اتســــاقا   النماذج أكثر من يعتبر كما الشـــخصــــية،

 صــياغة بصــدد ثار قد جدلا   ثمة أن من الرغم وعلى الشــخصــية لوصــف عوامل خمســة وجود
 هذ  يةهو  على الشـخصية نفس علماء بين عام اتفاق يوجد أنه إلا الخمسـة، للعوامل مسـميات
 ر.الضمي يقظة ،مقبوليةال ،الخبرة على نفتاحالا العصابية، الانبساط، وهي: العوامل،
 وعدم العوامل بعض بين تشـــــابه هناك أن (0221) والآهواني موس، دراســـــة وتبين  
 كما ،ةيالشــخصـ وسـمات الاغتراب لأبعاد العاملي البناء في الأخرى  العوامل بعض بين تشـابه

 التي العوامل أكثر هو الاغتراب عامل أن إلى (1291) زوكرمان" " دراســـــة نتائج أظهرت
 والمكفوفين. الصم لدى بالاتجاهات التنبؤ على تساعد
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 المقبولية عامل نأ (0215) قمر" حمدأ بمجذو » دراســــــــــــــة أيضــــــــــــــا أظهرت كما 
 لمعاقينا الأطفال أســـر لدى ةللشـــخصـــي الكبرى  العوامل أبعاد في تأثيرا أكثر كان الاجتماعية

 عقليا.
 الاغتراب رأث" على: التعرف في الحالية الدراسة إشـكالية تتحد ذكر  سـبق ما على وبناءا

 نم وذلك ،الخاصة" الاحتياجات ذوي  عند للشـخصـية الكبرى  الخمسـة العوامل على النفسـي
 :ةالتالي تالتساؤلا على الإجابة خلال

) المعاقون: ســـمعيا،  الخاصـــة الاحتياجات ذوي  ندع النفســـي الاغتراب درجة يه ما .0
 بصريا، حركيا(؟

 الخاصـــــة الاحتياجات ذوي  عند للشـــــخصـــــية الكبرى  الخمســـــة العوامل درجة يه ما  .9
 ؟)المعاقون: سمعيا، بصريا، حركيا( 

 الجنس؟ لمتغير تعزى  النفسي الاغتراب في فروق  توجد هل .3

 ؟الإعاقةنوع  النفسي تعزى للمتغير الاغترابفروق في  توجدهل  .4

 الجنس؟ تعزى لمتغير العوامل الخمسةفروق في  توجدهل  .5

 ؟الإعاقةنوع  تعزى لمتغير العوامل الخمسةفروق في  توجدهل  .6

 هاعادبأب للشـــــخصـــــية الكبرى  الخمســـــة العوامل للاغتراب النفســـــي على أثر يوجد هل .9
 ؟ (حركيا ،بصريا ،سمعيا ون:ذوي الاحتياجات الخاصة ) المعاق عند الخمسة

 الدراسة: فرضيات -0
) المعاقون: ســـــــــــمعيا، الاغتراب النفســـــــــــي عند ذوي الاحتياجات الخاصـــــــــــة درجة   .0

 عالية.بصريا، حركيا( 

عند ذوي الاحتياجات بأبعادها الخمســـة العوامل الخمســـة الكبرى للشـــخصـــية  درجة  .9
 الية.ع)المعاقون: سمعيا، بصريا، حركيا( لدى قياسا بالاغتراب النفسي الخاصة 

 الجنس. فروق في الاغتراب النفسي تعزى لمتغير وجدت  .3

 .فروق في الاغتراب النفسي تعزى للمتغير نوع الإعاقة توجد .4

 الجنس. تعزى لمتغير العوامل الخمسةفروق في  توجد .5

 نوع الإعاقة. تعزى لمتغير العوامل الخمسةفروق في  توجد .6
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أبعادها بى للشخصية العوامل الخمسة الكبر  للاغتراب النفسي على سـلبي يوجد أثر .9
 .ذوي الاحتياجات الخاصة ) المعاقون: سمعيا، بصريا، حركيا( عندالخمسة 

 يلي: فيما الحالية الدراسة أهمية تكمن الدراسة: أهمية -3
معرفة ما إذا كانت هناك علاقة بين الاغتراب النفسـي والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية -

 عنذ ذوي الاحتياجات الخاصة.
 إرشــادية رامجب تصــميم في الدراســة هذ  في إليها ســنتوصــل التي النتائج من ةالاســتفاد -
 الخاصة. الاحتياجات ذوي  بفئات خاصة وعلاجية
 قامت يالت الجزائر في الدراسات أولى من الباحثة، علم حد على ،الدراسـة هذ  تعتبر -
 الذي الأمر الخاصـــة التربية يدانم في يةللشـــخصـــ الكبرى  الخمســـة العوامل يفتصـــن ب دخال
 الدراسة. يهالإ ستتوصل التي يجةالنت عن النظر بغض يمةق يةعلم إضافة ذاته حد في يعتبر

   الدراسة: أهداف -2
  المعاقون:  الخاصـــــــة الاحتياجات ذوي  عند النفســـــــي الاغتراب درجة على التعرف(

 سمعيا، بصريا، حركيا( 

  الاحتياجات ذوي  عند للشـــــــــخصـــــــــية الكبرى  الخمســـــــــة العوامل درجة على التعرف 
 )المعاقون: سمعيا، بصريا، حركيا(. الخاصة
  الجنس لمتغير تعزى  النفسي الاغتراب في فروق ال على التعرف. 

 الإعاقةلمتغير نوع النفسي تعزى  الاغترابفروق في ال التعرف على. 

 الجنس لمتغير تعزى  الكبرى  الخمسة العوامل في الفروق  على التعرف. 

 الإعاقةنوع  لمتغيرتعزى  العوامل الخمسة الكبرى  التعرف على الفروق في. 

 أثر لاغتراب النفســي على العوامل الخمســة الكبرى للشــخصــية عند ذوي  التعرف على
 )المعاقون: سمعيا، بصريا، حركيا(الاحتياجات الخاصة 

 الدراسة: مصطلحاتل الاجرائي حديدالت -5
 تعتبر التيو  عليها ترتكز التي يمالمفاه تحديد الواجب فمن الدراســــة هذ  أهداف لتحقيق

 هذ  في اعتمدت التي المصطلحات أهم تعريفات سنعرض ف ننا لذلك علمية، دراسة أي مفتاح
 الحالية: الدراسة
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 النفسي: لاغترابا -5-1
 حصـــــــــــــليفرعي التي  مقياس لكل يةالدرجة الكلتعرف الباحثة الاغتراب النفســـــــــــــي بأنه "

 لامعنى،وال واللامعيارية، والعجز، الاجتماعية، بالعزلة الشــــعور ياسالمفحوص على مق يهاعل
 .والتمرد"

 للشخصية: الكبرى  لعواملا -5-0
 لكل يةلالك الدرجة" :بأنها ياإجرائ يةللشــــخصــــ الكبرى  الخمســــة العوامل الباحثة تعرفو  
 يةشـــخصـــلل الكبرى  الخمســـة العوامل ياسمق على المفحوص يهاعل يحصــل التي فرعي مقياس

 ."(يبةالط ،الحي يرالضم ،الخبرة على الانفتاح ،يةالعصاب ،)الانبساط
   الخاصة: الاحتياجاتذوو  -5-3

 مســــتوى  ىعل تمدرســــينالم حركيا والمعاقين بصــــريا والمعاقين ســــمعيا المعاقين الفئة هم
 الخاصة. الاحتياجات ذوي  مراكز

 :والتعليق عليها السابقة الدراسات -2
 جنبيةوالأ العربية والبحوث الدراســــات من مجموعة رضبع الخطوة هذ  في الباحثة تقوم

 دراســــة في المبذولة الجهود على للوقوف محاولة في الحالية، الدراســــة بمتغيرات العلاقة ذات
 باحثةال وارتأت عنهــــــــــــــــا أســفــــــــــــــــرت التي والنتائج المسـتخدمة والأدوات المتعددة المتغيرات هذ 

 :كالتالي تصنيفها
 النفسي: الاغترابب المتعلقة الدراسات -2-1

 والمكفوفين الصـــــــم البالغين "اتجاهات :بعنوان (:Zuckerman 1981) زوكرمان دراســـــة
 والتسلطية". الأنا وقوة الاغتراب حيث من البعض بعضهم نحو المعاقين وغير

 مكفوفين،ال البالغين نحو الصـــم البالغين اتجاهات على التعرف إلى الدراســـة هذ  هدفت
 لصــــــــــما نحو المعوقين غير واتجاهات الصــــــــــم، البالغين نحو المكفوفين البالغين واتجاهات
 والتسلطية. الأنا، وقوة الاغتراب حيث من والمكفوفين
 غير من( 12و) كفيفا، فردا( 25و) أصـــــما، فردا( 21) من الدراســـــة عينة تكونت وقد
 لقياس جتيلينهو  واختبار الذاتية التقارير الدراســــــــة اســــــــتخدمتها التي الأدوات ومن المعوقين،

 أهمها: من النتائج من مجموعة عن دراسة أسفرت وقد الاتجاهات،
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 نحوهم. الصم اتجاهات من إيجابية أكثر الصم نحو المكفوفين اتجاهات إن .أ
 ايجابية. كانت والمكفوفين الصم نحو المعاقين غير اتجاهات إن .ب
 نالمعاقي غير جاهاتات من إيجابية أقل كانت المكفوفين نحو الصــــــم اتجاهات إن .ج

 المكفوفين. نحو
 من انخفاضـــا أكثر ومعدلات ،الاغتراب من ارتفاعا أكثر معدلات أظهروا الصـــم إن .د

 بالمكفوفين. مقارنة وذلك الأنا وقوة التسلطية
 .بالاتجاهات التنبؤ على تساعد التي العوامل أكثر هو الاغتراب عامل إن .هـ
 جدلي نموذج الأقران وهوية الاجتماعي الاغتراب ن:نوابع (:Foster 1291) فوســتر دراســة
  .الصم" مجتمع لتطوير

 لصمم،ا يعانون  الذين للشباب - الشـباب وبخاصـة - المجتمع رأي إبراز الدراسـة هدفت
 دردو  تحليل طريق عن وذلك مجتمعهم، مع وتفاعلهم هؤلاء تواصـــــــــل مدى على ذلك وأثر

 عرضـــوايت لم ممن الصـــم من بغيرهم مقارنتهم مع غيرهم، عن الصـــم لاغتراب المؤدية الأفعال
 خريجي من فردا( 95) من الدراســـة عينة وتكونت العاديين. جتمعالم أفراد مع الخبرات لنفس

 لمعرفة لقاءات عقد في الدراســـة أدوات وتمثلت واشـــنطن، في للصـــم التقنية القومية المؤســـســـة
 ايتي: الدراسة إليها صلتتو  التي النتائج أهم ومن العينة، أفراد حياة تفاصيل
 كما العاديين، الناس عن الاغترابب الصـــــــم شـــــــعور إلى أدت متكررة خبرات هناك .أ
 لأســـرةا أفراد خبرة أن حيث أســـرهم، وســـط وجودهم رغم منعزلين بأنهم أنفســـهم الصـــم وصـــف

 جدا. ضعيفة الإشارات بلغة
 زملائهم، من مالصـــ مع وتواصـــل اجتماعي قبول هناك كان الدراســـة ســـنوات خلال .ب

 ن.العاديي الأفراد مع التعامل خلال من الاجتماعي الاغتراب مشكلات بدأت التخرج بعد أما
 وهي: الأفراد مع تعاملهم أثناء يفتقدونها احتياجات عن الصـــم مع اللقاءات أســـفرت .ج
 .حولهم يدور شيء كل معرفة طيبة، عائلية علاقات حميمة، صداقة حقيقي، حوار وجود

 (:1299) المنعم عبد دراسة 
 لجامعةا طلاب لدى النفســـــــــية المتغيرات ببعض وعلاقته الاغترابب "الشـــــــــعور بعنوان
   والمكفوفين" المبصرين
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 تغيراتالم وبعض الاغترابب الإحساس بين العلاقة عن الكشـف إلى الدراسـة هذ  هدفت
 نحرافالا جتماعيالا الانطواء الاكتئاب الابتكار التوافق الطموح "مســـــــتوى  الأخرى  النفســـــــية

 (061) من الدراســــة عينة وتكونت والمكفوفين، المبصــــرين الجامعة طلاب لدى الســــيكوباتي"
 من طالبة (53و) الإناث، من (11و) الذكور من (11) بواقع المبصــــــرين من وطالبة طالبا

 من الاغتراب مقياس الدراسة أدوات وشملت الإناث، من (39و) الذكور من (31) المكفوفين:
 باتيالســـيكو  الانحراف ومقياس الاجتماعي الانطواء ومقياس الاكتئاب ومقياس الباحث، عدادإ 

 لىع القدرة اختبارات من وأجزاء نجاتي، عثمان محمد إعداد للطلبة العام التوافق اختبار من
 يتية:ا النتائج إلى الدراسة وتوصلت الغفار، عبد السلام عبد إعداد الابتكاري، التفكير
 وفين"مكف البحث عينة ثلث من يقرب ما بين حادة بصــــورة الاغتراب ظاهرة ارانتشــــ -

 مبصرين".
 كل يف المكفوفين لصــــالح والأقل اغترابا الأشــــد الطلاب بين دلالة ذات فروق  هناك -
 الانحراف - الاكتئاب -الاجتماعي الانطواء - بأبعاد  التوافق -الطموح مســـــــتوى  من

 السيكوباتي".
 باقيو  الاغترابب الإحســــــاس في والمكفوفين المبصــــــرين بين دلالة ذات فروق  هناك -

 لي،المنز  الصـــــــــــحي، التوافق في أعلى المبصـــــــــــرين أن تبين حيث الأخرى  المتغيرات
 فروق  جدتو  لم ولكن المكفوفين، عن الفكرية الطلاقة في أعلى وكذلك العام، والتوافق

 والاكتئاب ليوالانفعا لاجتماعيا والتوافق الطموح مســتوى  في والمبصــرين المكفوفين بين
 والطلاقة. المرونة وكذلك

 .أبعاد ب والتوافق الطموح ومستوى  الاغترابب الإحساس بين عكسية علاقة وجود تبين -
 (:1292) إبراهيم دراسة

 اتطالب لدى مقارنة دراســـــــــة والمبصـــــــــرات" الكفيفات المراهقات عند الاغتراب" بعنوان
 ية".والثانو  الإعدادية المرحلتين

 لدى الاغترابو  البصـــر كف بين العلاقة وطبيعة مدى على التعرف إلى الدراســـة هدفت
 )مجموعة الكفيفات المراهقات مجموعة مجموعتين: من الدراســــــــــة عينة وتكونت المراهقات،

 (91) مجموعة كل عدد وبلغ، (ضـــابطة )مجموعة المبصـــرات المراهقات ومجموعة، (تجريبية
 ايتية: الأدوات الدراسة واستخدمت فتاة،
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 النيل. أبو محمود إعداد الاقتصادي الاجتماعي المستوى  استمارة -
 زهران. حامد إعداد اللفظي الشباب ذكاء اختبار -
 الباحثة. إعداد المراهقات لدى الاغتراب مقياس -
 ايتية: النتائج عن الدراسة وأسفرت
 يف المبصــــرات مجموعةو  الكفيفات مجموعة درجات بين إحصــــائية دالة فروق  وجود -
 دالة فروق  وجدت كما الكفيفات، مجموعة لصــــالح 1010 مســــتوى  عند ككل الاغتراب مقياس
 توجد لمو  اللامعنى، التشــاؤم، العزلة، اللامعيارية، العجز، أبعاد في الكفيفات مجموعة لصــالح
 الرفض. بعد في دالة فروق 

 عوراشــــ أكثر يكن لم لخامســــةا ســــن بعد البصــــر فقدن اللاتي الكفيفات المراهقات أن -
 الخامسة. سن قبل أو الميلاد منذ البصر فقدان اللاتي أولئك من الاغترابب

 :ابالاغتر  أبعاد ترتيب في والمبصرات" "الكفيفات المجموعتين من كل اتفقت -
 للامعياربة".ا اللامعنی، بعدي" ترتيب في اختلفا ولكنهما العزلة" التشاؤم العجز "الرفض

 بل اتهاذ حد في البصـــرية الإعاقة إلى الاغترابب الكفيفات المراهقات شـــعور ديعو  لا -
 ها.ل الخاصة واستجاباتهن الإعاقة لتلك واللاشعورية الشعورية النفسية الدلالات إلى

 (:1220) خليل دراسة
 من فوالتخفي الفرد خدمة في النفســـي الاجتماعي العلاج ممارســـة بين "العلاقة بعنوان:

 الكفيف". الطفل لدى لاغتراباب الشعور
 خدمة في النفســي الاجتماعي العلاج ممارســة أثر على التعرف إلى الدراســة هذ  هدفت

 من دراســـــــةال عينة وتكونت الكفيف، الطفل لدى الاغترابب الشـــــــعور من التخفيف في الفرد
 ،فيومال بمدينة والأمل النور بمدرســـــــــة المكفوفين التلاميذ من حالات( 01) قوامها مجموعة

 ى المســـــــتو  واســـــــتمارة الكفيف، الطفل لدى الاغترابب الشـــــــعور مقياس الدراســـــــة واســـــــتخدمت
 إلى سةالدرا وتوصـلت الملاحظة، وبطاقة الأولية، البيانات واسـتمارة والاقتصـادي، الاجتماعي

 يلي: ما أهمها نتائج عدة
 يف لنفســيا الاجتماعي العلاج ممارســة بين إحصــائية دلالة ذات موجبة علاقة توجد -
 الكفيف. الطفل لدى الاغترابب الشعور من التخفيف وبين الفرد خدمة
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 العلاج من كل بين (1.10) مســــــــــــتوى  عند إحصــــــــــــائية دالة موجبة علاقة توجد -
 أبعاد  من بعد في الاغترابب الشــــعور من التخفيف وبين الفرد خدمة في النفســــي الاجتماعي
 الذات ولح والتمركز بالرفض والشـــعور بالتشـــاؤم، والشـــعور باللامعنى، الشـــعور في والمتمثلة
 .الاغتراب مظاهر من وغيرها التقبل بعدم والشعور
 (:1222) العقباوي  دراسة

عنوان: "الاغتراب لدى المراهقات الصـــــــــم والعاديات" هدفت الدراســـــــــة إلى التعرف  تحت
ة من ة الدراســــــــعلى مدى وطبيعة العلاقة بين الصــــــــم والاغتراب لدى المراهقات، وتكونت عين

( مناصـــــفة بين الصـــــم الولادي والعاديات بجمهورية مصـــــر 014( مراهقة مقســـــمة إلى )934)
-05الأعمار الزمنية لأفراد العينة من ) تراوحبعد الولادة، وت ء( مراهقة صــــــــــــــما51العربية، و)

 ( عاما.09
 ،يالثقاف الاقتصــــــادي الاجتماعي المســــــتوى  دليل ايتية: الأدوات الدراســــــة واســــــتخدمت

 مالصــــــ المراهقات لدى الاغتراب ومقياس، (صــــــالح زكي )أحمد اللفظي غير الذكاء واختبار
 أهمها: النتائج من عدد عن الدراسة وأسفرت أولية، بيانات واستمارة والعاديات،

 من كل بين الاغترابب الشـــــــــــعور درجتي في إحصـــــــــــائية دلالة ذات فروق  وجود -أ
 الصم. المراهقات لصالح العاديات والمراهقات الصم المراهقات
 من كل بين الاغترابب الشـــــــــــعور درجة في إحصـــــــــــائية دلالة ذات فروق  وجود -ب
 كتســــابا )قبل الســــمع فقدن اللاتي والمراهقات الســــمع، فاقدات ولدن اللاتي الصــــم المراهقات

 المبكرة. الطفولة في السمع فقدن اللاتي الصالح ذلك وكان (اللغة
 لب ذاتها حد في الســــمعية الإعاقة إلى الاغترابب الصــــم تالمراهقا شــــعور يعود لا -ج

 لها. الخاصة واستجابتهن والاجتماعية النفسية العوامل إلى
 (:1229) داود دراسة

 المكفوفين" لدى الذات ومفهوم الاغتراب بين "العلاقة بعنوان

 دىل تالذا ومفهوم الاغترابب الشــعور بين العلاقة عن الكشــف إلى الدراســة هذ  هدفت
  المجموعتين من لكـــل الاغتراب أبعــاد اختلاف على التعرف إلى هــدفـــت كمــا المكفوفين،

 الجنس حيث من الاختلاف وكذلك الخـارجيـة، الإقـامـة ونظـام الـداخليـة الإقـامـة نظـام في
 ذكور، (61) مجموعتين إلى مقســمة طالب (091) من الدراســة عينة وتكونت، (إناث )ذكور،
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 ينقســمون  طالب (61) وعددهم ذكور الأولى المجموعة كالتالي: همتقســيم وكان إناث، (61و)
 أما الخـارجية، الإقـامـة ذوي  من فردا (31و) الـداخليـة، الإقـامـة ذوي  من فردا (31) إلى

 الداخلية، الإقامة ذوي  من (31) إلى وينقســـــــمن طالبة، (61) من فتكونت الثانية المجموعة
 واســـــتخدمت ســـــنة، (09-05) بين أعمارهم راوحوتت (09) الخارجية الإقامة ذوي  من (31و)

 ومقياس القطان، ســـــــامية إعداد من والاجتماعي، الاقتصـــــــادي المســـــــتوى  اســـــــتمارة الدراســـــــة
 أســـــــــــفرت وقد الدين، عماد محمد إعداد الذات مفهوم ومقياس الباحثة إعداد من الاغتراب
 ايتية: النتائج أهم عن الدراسة
 وتقبل المثالية الذات وبعدي الاغتراب بين يةإحصـــــــائ دلالة ذات علاقة وجود عدم -
 ايخر.
 المكفوفين. من الاغترابب شعورا أكثر الكفيفات الإناث إن -
 الإقامة مجموعة أفراد من الاغترابب شـــــعورا أكثر الداخلية الإقامة مجموعة أفراد إن -

 الخارجية.
 (:0223) زامل دراسة

 لمراهقينا لدى الاغترابب الشعور من فيفالتخ في إرشادي برنامج فاعلية "مدى بعنوان:
 الأكفاء" من

 الشـــــــعور من التخفيف في إرشـــــــادي برنامج فعالية عن الكشـــــــف إلى الدراســـــــة هدفت
 طالبا (91) وعددهم الدراســــــــــة عينة أفراد اختيار وتم المكفوفين، المراهقين لدى الاغترابب

 ومجموعة، (إناث 3و ذكور 5) أفراد (01) تجريبية إحداهما مجموعتين إلى وقســــموا وطالبة،
 (011) قوامها كبيرة عينة من اختيارهم تم وقد، (إناث 3و ذكور 5) أفراد: (01) ضــــــــابطة

 من يكونوا أن الدراســــــة عينة أفراد في وروعي طالبة (51) طالب (51) على احتوت طالب
 على درجة 53 إلى درجة 91 بين درجاتهم تراوحت وقد ،الاغترابب شــــــــعورا الأكثر الأفراد
 من شــهرين عدب وذلك البرنامج لفاعلية تتبعي بعدي تقييم إجراء وتم الاغترابب الشــعور مقياس
 ايتية: النتائج أهم إلى الدراسة وتوصلت البرنامج، تطبيق فترة انتهاء

 غترابالاب الشــــعور في إحصــــائية دلالة ذات فروق  وجدت الرئيســــي للفرض بالنســــبة -
 تطبيقه. وبعد رنامجالب تطبيق قبل المكفوفين لدى
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 ورالشـــــــع في إحصـــــــائية دلالة ذات فروق  وجدت فقد الفرعية للفروض بالنســـــــبة أما -
 الشـــعورو  بالتمرد، والشـــعور الذات حول بالتمركز والشـــعور باللامعيارية، والشـــعور باللامعنى،
  .ياسالمق أبعاد قيةب على فروق  توجد لم بينما تطبيقه وبعد البرنامج تطبيق قبل وذلك بالرفض
 (:0221) السميع عبد دراسة

 المراهقين لدى الاغترابب الشـــــــــــــعور لتخفيف إرشـــــــــــــادي برنامج فاعلية "مدى بعنوان
 على لنفسيا الإرشـاد في برنامج فاعلية مدى على التعرف إلى الدراسـة هذ  هدفت المكفوفين"

 من راســـــــةدال عينة وتكونت المكفوفين، المراهقين من عينة لدى الاغترابب الشـــــــعور تخفيف
 العربية، مصر بجمهورية للأكفاء النور بمعاهد الثانوية المرحلة طلبة من وطالبة، طالبا (91)

 وضـــــــابطة، تجريبية، مجموعتين: إلى العينة وقســـــــمت عاما، (0602) بين أعمارهم تراوحت
 واســــتخدم الإناث، من ايخر والنصــــف الذكور من نصــــفهم طلبة (01) مجموعة كل وتضــــم
 إعداد نم الإرشــــادي، والبرنامج المكفوفين، المراهقين لدى الاغترابب الشــــعور مقياس الباحث
 الشــــخص العزيز عبد إعداد من للأســــرة، الاقتصــــادي الاجتماعي المســــتوى  ومقياس الباحث،

 وبعض التائية، والاختبارات الارتباط معاملات الدراســــة اســــتخدمت النتائج ولتحليل، (0225)
 يتي:ا الدراسة إليها توصلت التي النتائج أبرز ومن امترية،البار  الإحصائية الأساليب
 والشـــــــــعور الاجتماعية، بالعزلة الشـــــــــعور في إحصـــــــــائية دلالة ذات فروق  توجد لا -
 وبعد شــــــاديالإر  البرنامج تطبيق قبل المكفوفين المراهقين لدى بالتشـــــــاؤم والشــــــعور بالعجز،
 عيارية،باللام والشـــــعور باللامعنى، رالشـــــعو  في إحصـــــائية دلالة ذات فروق  توجد - تطبيقه.
 لمراهقينا لدى الذات حول بالرفض والشعور بالتمرد، والشعور الذات، حول بالتمركز والشعور
 وبعد . البرنامج تطبيق قبل المكفوفين
 ماعيةالاجت بالعزلة الشـــعور بعد في والإناث الذكور بين إحصـــائية دالة فروق  وجدت -
 المقترح. الإرشادي البرنامج تطبيق بعد وذلك
 (:0221) السميع عبد دراسة
 وءالضــــــ إلقاء إلى الدراســــــة هدفت. (وعلاج )ظاهرة المكفوفين لدى الاغتراب بعنوان: 
 ثم فيةالفلســـــــــــــــ التأملات ثم اللاهوتية بداياته مند الاغتراب لمفهوم التاريخي التطور على

 من دعد عرض الحديثة. راءاي وأخيرا الســــــــــيكولوجية التداولات ثم الاجتماعية التفســــــــــيرات
 على ءالضــــــو  إلقاء .الاغتراب مفهوم مســــــيرة في أثرت التي والنفســــــية الاجتماعية النظريات
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 مشـــــــاعر ىإل بهم تؤدي والتي الأكفاء الأفراد على تســـــــيطر التي اللاعقلانية الأفكار طبيعة
 الجانب لىع الضـــوء لإلقاء للكفيف النفســـية للســـمات مفصـــل عرض تقديم والعزلة. الاغتراب
 وعتينللمجم القبلي القياس نتائج أشـــــــارت الدراســـــــة: نتائج الكفيف. شـــــــخصــــــية من النفســــــي
 دالة رغي فروقا الاغترابب الشــــــــعور في الإحصــــــــائية الفروق  أن إلى والضــــــــابطة التجريبية

 في ةإحصـــــائي دلالة ذات فروق  توجد .الاغترابب الشــــعور لأبعاد بالنســــبة وكذلك إحصــــائية،
 في صــــــائيةإح دلالة ذات فروق  توجد تطبيقه. وبعد البرنامج تطبيق قبل رابالاغتب الشــــــعور

 دلالة ذات فروق  توجد تطبيقه. وبعد البرنامج تطبيق قبل الاجتماعية بـالعزلـة الشـــــــــــــــعور
 تطبيقه. وبعد البرنامج تطبيق قبل بالعجز الشعور في إحصائية
   (:0212) محمد دراسة

 من ينةع الأبناء يدركها كما الوالدية الاتجاهاتوب بالقلق وعلاقته الاغتراب بعنوان:
 إلى هدفت حيت ســيكومترية، دراســة الاغتراب دراســة إلى الدراســة هدفت المكفوفين. المراهقين
 يعد الذي والقلق أنفســــهم، المكفوفين الأبناء يدركها كما الوالدية الاتجاهات دور على التعرف
 ملالعوا على التعرف إلى هدفت كما ،بالاغتراب الشـــــــعور في النفســـــــية الصـــــــراعات محور
 الدراسة تذكر لم) الدراسـة عينة المكفوفين. المراهقين شـعور وراء تكمن التي والدينامية النفسـية

 (1.10) إحصـــائية دلالة ذات موجبة ارتباطيه علاقة توجد الدراســـة: نتائج. (العينة أفراد عدد
 الكفيف. لدي الاغتراب رمشاع إلى تشير النتيجة وهذ  والقلق الاغتراب بين
  (:0212) صفاء يحياوي  دراسة 

 هدفت ."الكفيف عند الاجتماعي المحيط وعن الذات عن الاغترابب "الشـــــعور بعنوان:
 عند الاجتماعي المحيط وعن الذات عن الاغترابب الشـــــــــــعور على التعرف إلى الدراســـــــــــة
 تطبيق تم حالات،( 16) من الدراســـــة عينة وتكونت حالة، دراســـــة منهج باســـــتخدام الكفيف،
 وقد د،محم الله عبد لعادل الاجتماعية العزلة مقياس حامد، لســـناء الاغترابب الشـــعور مقياس

 ألفا عادلةم الارتباط، معاملات التالية: الأساليب الإحصائية المعالجات في الباحثة اسـتخدمت
 شــــــــروط مع يفالتك وعدم الإعاقة تقبل عدم إن إلى: الدراســــــــة نتائج وتوصــــــــلت كرونباخ،
 .للذات سلبي وتقدير مفهوم لتبني الأساسي الحجر يعد الحياة متطلبات
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  (:0221) والآهواني موس، دراسة
 لمكفوفينا المراهقين من لعينة الشخصية وسمات الاغتراب لأبعاد العاملي البناء بعنوان:
 والمبصرين.
 من نةلعي الشــخصــية ســماتو  الاغتراب لأبعاد العاملي البناء مقارنة إلى الدراســة هدفت
 (011) نم تألفت الأولى مجموعتين على العينة شـــــــملت والمبصـــــــرين. المكفوفين المراهقين

 اهرة،الق بمدينة للمكفوفين النموذجي المركز من متوســــــــط الثاني الصــــــــف طلاب من كفيف
 دماستخ بالقاهرة. قريش صقر مدرسة من المرحلة نفس طلاب من مبصـر (011) من والثانية

ـــــــــــــــ الشــخصــية عوامل واختبار للاغتراب (شــمس )عين مقياس الدراســة في باحثينال  موند)ري لـ
ــــــــــــــــــــ النســــــخة كاتيل،  الذات بتصــــــدع أتســــــموا المكفوفين الطلاب أن على النتائج ودلت. (هـ

 وفقدان دفاعيةبالان (المبصـــرين )فئة الثانية الفئة واتســـمت واللامعيارية، واللامبالاة والانهزامية
 وعدم العوامل بعض بين تشـــــــابه هناك أن كما النضـــــــج. وعدم الذات، عن حثوالب الهوية،
 ية.الشخص وسمات الاغتراب لأبعاد العاملي البناء في الأخرى  العوامل بعض بين تشابه
 (:0221) وكويك" "ماهوني دراسة

 شـــفالك إلى الدراســـة هدفت كنموذج. الجامعة في الاغترابب الشـــخصـــية علاقة بعنوان:
 طالبة (15و) طالبة (036) العينة حجم وبلغ الجماعة، في الاغترابب شـــخصــيةال علاقة عن
 ائجنت للاغتراب. كولد مقياس الدراســــــــة: أداة الأمريكية. المتحدة الولايات في الجامعات من

 الشــــــــعور من عالية درجة لديهم وطالبة طالبا (99) أن الدراســــــــة نتائج بينت لقد الدراســــــــة:
 يماف الجنســـــــين بين مغزى  ذات فروق  توجد لا وأنه الجنس، عن النظر بصـــــــرف الاغترابب

 .الاغترابب بالشعور يتعلق
   (:0210) يحياوي  دراسة

 ةدراســـــ - الكفيف عند الاجتماعي المحيط وعن الذات عن الاغترابب الشـــــعور" بعنوان
 الذاتي الاغترابب الشــــــعور ســــــبب عن الكشــــــف إلى الدراســــــة هدفت ."حالات لســــــت عيادية

 عينة على الاجتماعية والعزلة الاغترابب الشعور مقياسي تطبيق تم الكفيف، عند والاجتماعي
 يوف .الاغترابب الشــــــعور من حالة وجود من للتحقق الجنســــــين كلا من كفيفة( 51) قوامها

 "ايمال" جمعية بمقر الســــتة الحالات مع الحالة دراســــة الباحث اســــتخدام الأســــاســــية الدراســــة
 .بتلمسان المكفوفين صغار مدرسةوب تلمسان ولاية لمكفوفي
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 والتمثلات التصـــــــورات من معناها الذات تســـــــتمد يلي: ما الدراســـــــة نتائج وأوضـــــــحت 
 وجمنت فهي (الاجتماعي والمحيط الأســــــــرة، )من ايخر ومعايير قيم ومن الذاتية والمعتقدات

 الحياة ومتطلبات شروط مع التكيف وعدم الإعاقة تقبل عدم إن ثقافي، لصنع اجتماعي فردي
 العجزب الشـــعور إلى هذا يؤدي وقد للذات، ســـلبي وتقدير مفهوم لتبني الأســـاســــي الحجر يعد

 القيمة. وفقدان العطاء على القدرة وعدم
  (:0210) زكريا دراسة

 من ينةع لدي والعدوان النفســـــــي الاغترابب وعلاقته الوالدي الرفض - القبول "بعنوان
 . (ارتباطية )دراسة المراهقات والمبصرات البصر فاقدات

 داتفاق تدركه كما الوالدي الرفض - القبول تأثير مدى إيضـــــــاح إلى الدراســـــــة هدفت
 داتفاق لدى الاغترابب الشـــــــعور مســـــــتوى  على التعرف ،الاغترابب شـــــــعورهن على البصـــــــر
 فاقدات دىل الاغترابب والشـــعور الوالدي الرفض - القبول بين العلاقة على التعرف البصـــر،
 اقداتف لدى العدوان ودرجة الاغترابب الشــــــعور مســــــتوى  بين العلاقة على لتعرفا البصــــــر،
 لعينة ماليالإج العدد بلغ وقد مقصودة بطريقة الدراسة عينة اختيار تم الدراسة: عينة البصـر.
 إلي تقســـــــــيمهن تم بحيث والمبصـــــــــرات البصـــــــــر فاقدات من مبحوثة (69) الكلية الدراســـــــــة
 والثانية كفيفة، (30) عددها وبلغ البصـــــر فاقدات من الأولى المجموعة فرعيتين. مجموعتين

 الاغتراب مقياس الباحثة اســـتخدمت الدراســـة: أدوات .إعاقة وجود دون  المبصـــرات من (30)
 دالة علاقة توجد التالية: النتائج عن الدراســـــــة وكشـــــــفت. (0215) عيد إبراهيم محمد إعداد
 فاقدات یلد (1015) مســـتوى  عند للاغتراب الكلية والدرجة المدرك العداء العدوان بين موجبة

 لدى (1015) مســتوى  عند والعجز للرفض الكلية الدرجة بين موجبة دالة علاقة توجد البصــر.
 الكلية والدرجة المدرك العداء - العدوان بين موجبة دالة علاقة توجد البصــــــــــــــر. فاقدات

 -لامبالاةال بين موجبة دالة قةعلا توجد البصــر. فاقدات لدى (1015) مســتوى  عند للاغتراب
 توجد البصــــــر. فاقدات لدى (1015) مســــــتوي  عند للاغتراب الكلية والدرجة المدرك الإهمال
 فاقدات لدى (1015) مســـــــــتوى  عند والتشـــــــــيؤ للرفض الكلية الدرجة بين موجبة دالة علاقة

 عند غترابللا الكلية والدرجة للرفض الكلية الدرجة بين موجبة دالة علاقة توجد البصـــــــــر.
 لبصرا فاقدات بين إحصائية دلالة ذات فروق  توجد لا البصر. فاقدات لدى (1015 ) مستوى 

 .الاغتراب متغير على والمبصرات
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 (:0210) شحادة دراسة 
 محافظات يف بصرية المعاقين لدى ل نجاز بالدافعية وعلاقته النفسي الاغتراب :بعنوان

 غزة.
  نجازل والدافعية النفســــي الاغتراب بين العلاقة دىم على التعرف إلى الدراســــة هدفت

 والدافعية النفســي الاغتراب مســتوى  في الفروق  عن للكشــف هدفت كما بصــرية. المعاقين لدى
 المســـــــتوى  ،التعليمية المرحلة )الجنس، التالية للمتغيرات تبعا بصــــــرية المعاقين لدى ل نجاز
 ســـب ،ةالإعاق درجة للأســـرة، الاقتصـــادي توى المســـ للأم، التعليمي المســـتوى  ،للأب التعليمي
 في مســـجلين (19) منهم وطالبة طالبا (091) من الدراســـة عينة تكونت وقد .الإعاقة حدوث
 الإســلامية، الجامعة في مســجلين وطالبة طالبا (31و) بصــرية، للمعاقين والأمل النور مدرســة

  نجازل الدافعية ومقياس احثة،الب إعداد من وهو النفسـي الاغتراب مقياس الباحثة واسـتخدمت
 بين البةســ ارتباطية علاقة وجود التالية: للنتائج الدراســة توصــلت شــعبان، أبو إيمان إعداد من

 زادت لنفسـيا الاغتراب قل كلما أنه بمعنى ل نجاز، والدافعية النفســي للاغتراب الكلية الدرجة
 من قلأ الدراســـــة الأفراد النفســـــي بللاغترا الكلية الدرجة صـــــحيح. سوالعك ل نجاز الدافعية

 لجنسا المتغير تعزي  النفســـي الاغتراب في إحصـــائية دلالة ذات فروق  وجود عدم المتوســـط،
 صـــــالحول الجنس لمتغير تعزي  إحصـــــائية دلالة ذات فروق  وجود على فدل الثالث البعد عدا

 لدراســـــةا يراتلمتغ تعزي  النفســـــي الاغتراب في إحصـــــائية دلالة ذات فروق  توجد لا الذكور.
 الديموغرافية.

  (:0210) سلامة أبو دراسة
 مدارس في نالمكفوفي الطلبة لدي الانفعالي بالاتزان وعلاقته النفســــي الاغتراب" بعنوان

 لاتزانبا وعلاقته النفســـــــــي الاغتراب على التعرف إلى الدراســـــــــة هدفت ."بغزة الغوث وكالة
 بين لاقةالع على والتعرف بغزة، الغوث لةوكا مدارس في المكفوفين الطلبة لدي الانفعالي
 الوصفي نهجالم الباحث واستخدم الدراسة، عينة أفراد لدى الانفعالي والاتزان النفسي الاغتراب
ناث )ذكور المكفوفين الطلبة من (42) ســةالدرا عينة بلغت التحليلي.  الخامس الصــف من (وا 
 للمكفوفين النور مدرســـة لدي، (9103 -9109) الدراســـي العام في المســـجلين من والســـادس
 سمقيا التالية: الأدوات الباحث واســـــــــــــتخدم غزة. منطقة في الدولية الغوث لوكالة التابعة

 إعداد من الانفعالي الاتزان ومقياس، (9111) خليفة اللطيف عبد إعداد من النفسـي الاغتراب
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 ندع إحصـــــــائية لالةد ذات فروق  يوجد لا التالية: النتائج إلى الدراســـــــة وتوصـــــــلت الباحث.
 روق ف توجد بينما الجنس، لمتغير تعزي  الانفعالي الاتزان درجة في (1015) دلالة مســــــــتوى 

 لمتغير تعزي  النفســـــي الاغتراب درجة في (1015) دلالة مســـــتوى  عند إحصـــــائية دلالة ذات
 في (1015) دلالة مســــتوى  عند إحصــــائية دلالة ذات فروق  يوجد لا الإناث، الصــــالح الجنس
 لاقةع يوجد الصـــــــف، أو الشـــــــعبة لمتغير تعزي  الانفعالي والاتزان النفســـــــي الاغتراب درجة

 فســيالن الاغتراب درجة بين (1015) دلالة مســتوى  عند إحصــائية دلالة ذات عكســية إرتباطية
 الاتزان قل ماكل العينة أفراد لدى النفســي الاغتراب زاد كلما أنه يعني وهذا الانفعالي، والاتزان
  العينة. أفراد لديهم. يالانفعال
  (:0213) اليحيائي دراسة

 ســــــــلطنة يف المكفوفين الطلبة لدى النفســــــــية بالوحدة وعلاقته الانفعالي الذكاء" بعنوان
 لطلبةا لدى النفســية والوحدة الانفعالي الذكاء مســتوى  عن الكشــف إلى الدراســة هدفت ."عمان

 لدى يةالنفســــــ بالوحدة والشــــــعور الانفعالي الذكاء بين علاقة هناك كان إذا كذلك المكفوفين،
 اليالانفع الذكاء درجات متوســـــــــط في الإحصـــــــــائية الدلالة ذات والفروق  المكفوفين، الطلبة

 الدراسة معمجت وتكون  الاجتماعي. النوع متغير وفق النفسية بالوحدة الشعور درجات ومتوسط
 من الاســـتطلاعية الدراســـة ةعين تكونت طالب، (011) عددهم والبالغ المعهد طلبة جميع من
 (44) نم الفعلية العينة وتكونت الدراســة، أدوات وثبات صــدق من لمتحقق وذلك كفيفة (39)

 دواتأ الدراســة. هذ  في الوصــفي المنهج الباحث اســتخدم المكفوفين. من طالبة (56و) طالبة
، (Chapmen، 9110) لشـــــــابمين الانفعالي الذكاء مقياس مقياســـــــين: تضـــــــمنت الدراســـــــة:
 .  (9111) عابد إعداد من النفسية الوحدة ومقياس

 كان مانع ســـلطنة المكفوفين الطلبة لدى الانفعالي الذكاء مســـتوى  أن النتائج: وأظهرت
 قليلا انك عمان ســلطنة المكفوفين الطلبة لدى النفســية بالوحدة الشــعور مســتوى  أن متوســطة،

   جدا.
 الحلصـــــ تعزي  النفســـــية بالوحدة ورالشـــــع مســـــتوى  في إحصـــــائية دلالة ذات فروق  توجد
   الذكور.
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  (:0212) نوفل محمد ناصردراسة 
 معاقينال لدى والاكتئاب بالقلق وعلاقتهما النفســـــــي الاغترابو  الجســـــــد صـــــــورة" بعنوان

 الاكتئاب،و  بالقلق، وعلاقتهما النفســـي الاغترابو  الجســـد صـــورة عن للكشـــف هدفت ،"بصـــريا
 رية،البصـــــــــــ الإعاقة درجة العمر، )الجنس، وهي: غرافيةالديمو  المتغيرات ببعض وعلاقتهم
 بصريا. المعاقين لدى، (البصرية الإعاقة أسباب

 خاصالأشــــ من الدراســــة عينة وتكونت التحليلي، الوصــــفي المنهج الباحث اســــتخدم وقد
 منهم بصــــرية، معاقة (055) وبلغت ســــنة، (65 -01) من أعمارهم تتراوح بصــــريا المعاقين

 الاغترابو  الجســــــد صــــــورة مقياســــــي الباحث اســــــتخدم الإناث. من (95و) رالذكو  من (11)
 العبادســـة ينتقن للاكتئاب، المختصـــر بيك وآرون  للقلق، تايلور ومقياســـي إعداد ، من النفســـي

(9111)  . 
 حصائيةإ دلالة ذات ()عكسية ارتباطيه علاقة وجود التالية: النتائج الدراسة أظهرت وقد

 أيضــــا النتائج وأظهرت كما والاكتئاب، والقلق النفســــي الاغتراب من وكل الجســــد صــــورة بين
 لإناث.ا لصالح وذلك الجنس لمتغير تعزي  الجسد صورة في إحصائية دلالة ذات فروق  وجود
 ذ)من الإعاقة ســــــبب لمتغير تعزي  الجســــــد صــــــورة في إحصــــــائية دلالة ذات فروق  توجد كما

 الولادة. منذ بصريا المعاقين لصالح (الولادة وبعد الولادة،
 فســيالن الاغتراب بين إحصــائية دلالة ذات ()طردية ارتباطيه علاقة وجود إلى وأشــارت

 دلالة ذات فروق  وجود أظهرت وكما بصـــــــــــــرية. المعاقين لدى والاكتئاب القلق من وكلا
 العمرية لفئةا لصالح بصـريا المعاقين لدى العمر لمتغير عزي  النفسـي الاغتراب في إحصـائية
 فأقل. سنة (99) من الصغيرة

 اقينالمع لدى الجنس لمتغير عزي  القلق في إحصـــائية دلالة ذات فروق  وجود وأظهرت
 متغيرل تعزي  القلق في إحصـــائية دلالة ذات فروق  وجود كذلك الإناث. لصـــالح وذلك بصـــريا
 .  (فأقل سنة 99 )من العمرية الفئة لصالح وذلك العمر فئات

 لمعاقينا لدى الجنس لمتغير عزي  الاكتئاب في ئيةإحصا دلالة ذات فروق  وجود وبينت
 الإناث. لصالح وذلك بصريا
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 : للشخصية الكبرى  الخمسة العواملب المتعلقة دراساتال -2-0
   (:1222) العنزي  دراسة

 على اســـــةدر ال تم .بالنفس" الثقة وعلاقتها للشـــــخصـــــية الكبرى  الخمســـــة العوامل" بعنوان
 وجود إلى نتائجها توصــــــــــلت وطالبة طالب (0099) عددهم بلغ الجامعة طلاب من عينة
 )عاملب المتمثلة للشـــــخصـــــية الكبرى  الخمســـــة العوامل واحد بالنفس الثقة بين ســـــلبية علاقة

 ويقظة ،يبةوالط ،والتفتح )الانبساط، وهي الكبرى  الخمسـة العوامل بقية مع وموجبة (العصـابية
 ويقظة ساطالانب من وكل بالنفس قةالث بين موجبة علاقة عن النتائج كشفت وكذلك، (الضمير
 وكل لنفسبا الثقة بين الموجب الارتباط النتائج أظهرت حين في الذكور عينة في الضــــــمير

 .الإناث عينة في والطيبة والتفتح الانبساط من
   (:0222) سريع أبو دراسة

 ءأدا يف بكفاءته وعلاقتها المدرســة مدير شــخصــية في الكبرى  الخمســة العوامل" :بعنوان
  الكبرى  الخمســــــة العوامل تعرفال إلى الدراســــــة هدفت .عمان ســــــلطنة في الأســــــاســــــية أدوار 
  ســــــــلطنة في الأســــــــاســــــــية أدوار  أداء في بكفاءته وعلاقتها المدرســــــــة مدير شــــــــخصــــــــية في

 العوامل أن إلى الدراســــــــة توصــــــــلت ومديرة، مدبرا (901) من الدراســــــــة عينة تألفت ،عمان
 تزانالا يلي)الانبســــــاطية، كما تيبهاتر  يمكن المدرســــــة رمدي شــــــخصــــــية في الكبرى  الخمســــــة
 تبعا ائياإحصــ دالة فروق  وجود الى كذلك النتائج وأظهرت (الضـــمير يقظة الطيبة، الانفعالي،

 تكن لم نحي في الإناث لصــــالح الخبرة على والانفتاح الانبســــاطية عاملي في الجنس لمتغير
   .التعليمي لالمؤه لمتغير تبعا سةالخم العوامل جميع في إحصائيا دالة الفروق 
  (:0225) بتو دراسة

 دفته. "الجامعة طلبة لدى الذات بتقييم وعلاقتها الكبرى  الخمســـــــــة العوامل " بعنوان
 طلبة لدى الذات بتقييم وعلاقتها الكبرى  الخمســة العوامل مســتويات على تعرفال إلى الدراســة
 الذات وتقييم الكبرى  الخمســـة العوامل ينب الارتباط معاملات على تعرف عن فضـــلا الجامعة
 مســتوى ب الدراســة عينة تمتع النتائج أظهرتو  ،والاختصــاص الدراســية والمرحلة الجنس بحســب
 أظهرت وكذلك العصـــــابية، عامل عدا ما الخمســـــة العوامل من عامل لكل دلالة اتوذ عال

 حيويةو  ،الطيبة ،طيةالانبســـــا ،عامل)العصـــــابية من كل بين إحصـــــائيا دالة ارتباطات النتائج
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 إحصـــائيا الةد فروق  تظهر لم مافي الدراســـية، المرحلة لمتغير تبعا الذات تقييم وبين( الضــمير
 .صوالاختصا الدراسية والمرحلة الجنس لمتغير تبعا الخمسة العوامل من عامل من كل بين

  (:0215) بقيعي أحمد نافر دراسة
 ابالرضــــــ وعلاقتها للشــــــخصــــــية الكبرى  مســــــةالخ بالعوامل الحياة جودة علاقة" :بعنوان

 إلى الدراســــــــــة هدفت ."التعليمية اربد منطقة في الدولية الغوث وكالة معلمي لدى الوظيفي
 وكالة معلمي لدى الوظيفي بالرضـــا للشـــخصـــية الكبرى  الخمســـة العوامل علاقة على التعرف
 عينة كونتوت، ()المســحي الوصــفي المنهج باســتخدام ،التعليمية اربد منطقة في الدولية الغوث

 مقياس للشـــــــخصـــــــية، الكبرى  العوامل قائمة تطبيق وتم ومعلمة، معلما (091) من الدراســـــــة
 الإحصــــــــــائية المعالجات في الباحث اســـــــــتخدمت وقد الباحث، إعداد من الوظيفي الرضـــــــــا

 رســــــون،بي الارتباط معامل المعيارية، الانحرافات الحســــــابية، المتوســــــطات التالية: الأســــــاليب
 الحياة جودة بين ارتباطية علاقة وجود إلى: الدراســـــــــة نتائج وتوصـــــــــلت، (T-test) ختبارا

 لخمسةا العوامل يخص فيما إحصائية دلالة ذات فروق  وجود المعلمين، لدى الوظيفي والرضا
 تعزى  الوظيفي الرضــا أبعاد مســتوى  في فروق  وجود عدم الإناث، لصــالح الجنس لعامل تعزى 

 الدراسة. لمتغيرات
  (:0211) جاسم أحمد بشرى  دراسة

 إلى اســةالدر  هدفت ."والمعلمات المعلمين عند للشــخصــية الكبرى  العوامل قياس" بعنوان
 من ينةع وتكونت ،والمعلمات المعلمين عند للشـــــخصـــــية الكبرى  العوامل قياس على التعرف

 كبرى ال العوامــل قــائمــة تطبيق تمو  إنــاث، 945و ذكور 055 منهم ومعلمــة معلمــا (411)
 التالية: بالأسالي الإحصائية المعالجات في الباحثة استخدمت وماكري،وقد لكوستا للشـخصـية

 لأحادي،ا التباين تحليل كرونباخ، ألفا معامل المعيارية، الانحرافات الحســـــابية، المتوســـــطات
 مختلفة وق فر  بدلالة والمعلمات المعلمون  يتمتع إلى: الدراســـة نتائج وتوصـــلت شـــيفيه، معامل
 برى الك العوامل على تأثير له ليس الجنس متغير للشــــــــــخصــــــــــية، الكبرى  العوامل كل على

 ىعل تأثير له ليس الاجتماعية الحالة متغير الابتدائية، المرحلة معلمي لدى للشـــــــــخصـــــــــية
 الابتدائية. المرحلة معلمي لدى للشخصية الكبرى  العوامل
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   (:0219) عتوم محمد القادر عبد الشهري، هادي بن محمد دراسة
 لميمع لدى التدريســــــي بالأداء وعلاقتها للشــــــخصــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل" بعنوان

 لعواملا علاقة على التعرف إلى الدراســـة هدفت ."شـــرورة محافظة في العربية اللغة ومعلمات
 محافظة في العربية اللغة ومعلمات معلمي لدى التدريســي بالأداء للشــخصــية الكبرى  الخمســة
 ومعلمة، معلما (096) من الدراسة عينة وتكونت التحليلي، الوصفي المنهج ستخدامبا شرورة،

 الأداء مقياس ،0220 وكينتيل ودوناهو لجون  للشــــــخصــــــية الكبرى  العوامل قائمة تطبيق تمو 
 بالأســــــالي الإحصــــــائية المعالجات في الباحثان اســــــتخدم وقد الباحثان، إعداد من التدريســــــي

 نحدار،الا تحليل التباين، تحليل المعيارية، والانحرافات ابيةالحســـــــــــــ المتوســـــــــــــطات التالية:
 عزى ت التدريسي الأداء أو الخمسة، العوامل في فروق  وجود عدم إلى: الدراسة نتائج وتوصـلت

 الدراسة. متغيرات من متغير أي إلى
  (:0219) وآخرون  سعيدة صالحي دراسة

 قارنةم ميدانية دراســــة للشــــخصــــية ى الكبر  الخمســــة بالعوامل الحياة جودة علاقة" بعنوان
 بالعوامل الحياة جودة علاقة على التعرف إلى الدراســـــة هدفت ."9 الجزائر جامعة طلبة عل

 المنهج باســـــــتخدام الجامعة، طلبة عل مقارنة ميدانية دراســـــــة للشـــــــخصـــــــية الكبرى  الخمســـــــة
 (049)و ذكور (019) منهم وطالبة طالبا (9422) من الدراســـــــة عينة وتكونت الوصـــــــفي،

 جودة مقياس ،0229 ومكري  لكوســـــــتا للشـــــــخصـــــــية الكبرى  العوامل قائمة تطبيق تمو  إناث،
 الأســـاليب الإحصـــائية المعالجات في الباحثة اســـتخدمت وقد ،9111 لســـليمان النفســـية الحياة
 نتائج وتوصــــــلت، (T-test) اختبار كرونباخ، ألفا معادلة بيرســــــون، الارتباط معامل التالية:
 دمع الطالب، لدى الشــــخصــــية وســــمات الحياة جودة بين ارتباطية علاقة وجود :إلى الدراســــة
 الجنس. لعامل تعزى  الخمسة العوامل يخص فيما احصائية دلالة ذات فروق  وجود
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 السابقة: الدراسات على التعليق -2-3
 أهدافها في تنوعا هناك وجدت الســــــــــابقة للدراســــــــــات الباحثة اســــــــــتعراض خلال من 

 ذلك:ل عرضا يلي وفيما الحالية، بالدراسة علاقتها ومدى ونتائجها، أدواتهاو  ومنهجيتها،
 السابقة: الدراسات بين الاتفاق أوجه-2-3-1

  المتوســــــطات وهي: المســــــتخدمة الإحصــــــائية الأســــــاليب أغلب في الدراســــــات اتفقت 
 اينالتب تحليل، (T-test) اختبار الارتباط، معـاملات المعيـاريـة، الانحرافـات الحســـــــــــــــابيـة،

 .  (ANOVA) الأحادي

  المختارة العينة كانت فقد الدراســـــــــــــــة، عينة اختيار في الدراســـــــــــــــات معظم اتفقت  
 (انويةالث المرحلة المتوســـــــــطة، المرحلة الابتدائية، )المرحلة الثلاث المراحل في التلاميذ من

 عينة على طبقت والتي، (0222) "ســـريع أبو " من كل دراســـــة باســـــتثناء الجامعة، وطلاب
   المعلمين. عينة على طبقت التي (0211) جاسم" احمد بشرى  و" المدراء،

  الدراســــــــات هذ  هدف تراوح فقد الدراســــــــة، من الهدف في الدراســــــــات معظم اتفقت  
 تيجياتالاســترا بعض على قائمة علاجية برامج أثر عن الكشــف أو الفروق  على التعرف بين

 النفســــي بالاغترا ) الدراســــــة هذ  متغيرات ينب العلاقة طبيعة على التعرف وبين التدريبية،
 هوممف الشـــخصـــية، الجســـد، كصـــورة أخرى  ومتغيرات (للشــخصــية الكبرى  الخمســـة والعوامل

 المتغيرات. من وغيرها بالنفس، الثقة الذات، تقييم الأداء، في الذات،الكفاءة

 السابقة: الدراسات بين الاختلاف أوجه -2-3-0
  العينات لاختلاف تبعا الدراســــــــات في المســــــــتخدمة اتالأدو  في الدراســــــــات اختلفت 

 " كدراســـة مأنفســـه الباحثين إعداد من كانت ما فمنها وقوائم. ومقاييس اختبارات بين فتراوحت
 "ابراهيم" الدراســـــــــــــــة فيها أجريت التي البيئـة مع كيفهـا من ومنهـا، (1299) المنعم" عبـد
 راستهمد لطبيعة لملائمتها آخرين باحثين إعداد من مقاييس باسـتخدام قام من ومنها، (1292)

 ( 0212) نوفل" محمد ناصر " كدراسة الدراسة بيئة مع مكيفة وأنها

  الدراســـات يهاف طبقت التي البيئات تنوعت حيث التطبيق، بيئة في الدراســـات اختلفت 
 شـــــحادة" " كدراســـــــة وعربية، (0210) اليحياوي" " كدراســـــــة محلية بيئات بين ما الســـــــابقة

 .  (0221) وكويك ماهوني "كدراسة وأجنبية، (0210)
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  فتراوح الدراســــــــــات في المســــــــــتخدم المنهج في الســــــــــابقة الدراســــــــــات معظم اختلفت  
 ومنهج ريبيالتج والمنهج المقارن  الســــــببي الوصــــــفي والمنهج التحليلي الوصــــــفي المنهج بين

 حالة. دراسة

  الاحتياجات ذوي  عينة بين تراوحت حيث الدراســــــــــة، عينة في الدراســــــــــات ختلفتا 
 العاديين. وعينة (ذهنيا المعاقين الصم، )المكفوفين، الخاصة
 جراءاتهو  أهدافها لاختلاف نتيجة إليها توصــــــلت التي النتائج في الدراســــــات اختلفت  اا 

 المستخدمة. وأدواتها وعيناتها،
 السابقة: الدراسات من الحالية الدراسة مكانة -2-3-3

 النفسي بالاغترا أثر لموضـوع تناولها في السـابقة الدراسـات عن الحالية الدراسـة تتميز 
 الاحتياجات ذوي  فئات على الضــــــوء وتســــــليط ،للشــــــخصـــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل على

 الخاصة.
 لفئةا هذ  عند الاغتراب درجة لقياس جادة محاولة في يةالحال الدراســــــة أهمية وتتميز 
 يســــبق مل متغيرين بين الحالية لدراســــةا جمعت حيث الشــــخصــــية، ســــماتهم في تأثيرها ومدى

 يف انهم الاســـــــــتفادة يمكن كما – الباحثة علم حدود يف –الجزائرية البيئة في معا تناولهما
 ريبية.والتد العلاجية البرامج بعض وبناء المستقبلية والدراسات البحوث من المزيد إجراء
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 تمهيد:
 ارهاانتشــ ومجال حدتها تزداد الأبعاد، متعددة عامة يةإنســان ظاهرة الاغتراب مفهوم يعد 
 يجابيالإ الجانب اتهايط في تحمل ظاهرة فهي لها، المهيأة والأســـــــباب العوامل توفرت كلما

ظهار ،لذاتبا التســــــامي إلى يؤدي لأنه ؛مقبول إيجابي أحدهما الســــــلبي، والجانب  اتهاقدر  وا 
 ،زلةبالع كالإحســــاس ،مرضــــية مشــــاعر إلى يؤدي لأنه ؛ســــلبي فهو ايخر الوجه أما .الفريدة
 .السائدة المجتمع لثقافة والعداء ،الانتماء وضعف ،والدونية
 عن لينفصــــ وقد نفســــه، عن ينفصــــل أن عيســــتطي يالذ الوحيد ق المخلو  هو الإنســــانف
 من نامكو و  ته،ياح من جزء صـــفتهب د ويكاب الاغتراب نســـانالإ شيعي وقد عالمه، أو مجتمعه

 لنفســـي،ا الاغتراب من حالة يعيش أنه ييع أن ن دو  ة،يوالوجدان ةعيوالاجتما ســـيةالنف وناتهكم
 .مجتمعه عن أو ذاته عن منفصل وأنه
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 النفسي: الاغتراب مفهوم -1
 :الاغتراب مفهوم تتناول التي التعاريف تعددت
 لا بأنه الفرد فيها يشـــعر التي الحالة هو الاغتراب" أن إلى Clark (0252) كلارك يشـــير

 . (Tsfa, 2007,p 633) بالفعل". ينجز  أن قرر الذي الدور ينجز أن يستطيع
 رويشع الإنسان يمارسـها الخبرة أشـكال من "شـكل بأنه: Fromm( 0263) فروم يعرفه كما

نتاجه، لأفعاله كخالق لعالمه، كمركز نفســــه يجد لا ذاته، عن غريب بأنه فيها نماو  وا   هي أفعاله ا 
 .  (051ص ،1212 )المغربي،"أحيانا   يعبدها وأن يطيعها أن وعليه السيادة لها تصبح التي

 Dissociation بالتفكك الشـــعور "هو الاغتراب أن إلى Martin (0295) مارتين ويشـــير
 لســـــميع،ا )عبدواللامعيارية". والعجز المعنى وفقدان واللامبالاة الانتماء ونقص بالعزلة والشـــــــعور

 .  (11ص ،0221
 إلى جيالخار  المســــرح من والموضــــوع الذات بين الصــــراع "انتقال بأنه: المغربي يعرفه كما
 . (021ص ،1212 )المغربي،."الإنسانية النفس في الداخلي المسرح

 وأ المجتمع عن أو لذاتا عن النســـبي بالانفصـــال الشـــعور "بأنه (:0211) الأشـــول وعرفه
 لامعنىوال بالعجز والشـــــــــعور الاجتماعية العزلة في تتمثل التي الأعراض زملة في كليهما عن

 .  (13ص ،1222 الله، )عبد.والتمرد" واللامعيارية
 وبين اتهذ بين القائم بالصــراع الفرد وعي يعنى:" النفســي الاغتراب أن (0211) حافظ ويرى 

 وما وانية،والعد والقلق والســــــخط الانتماء بعدم الشــــــعور في تتجســــــد ةبصــــــور  به، المحيطة البيئة
 نعزالوالا الذات ومركزية واللامبالاة المعنى بفقدان الشــــعور أو إيجابي ســــلوك من ذلك يصــــاحب
 .  (32ص ،0221 )عطيات،.إكلينيكية" أعراض من يصاحبه وما الاجتماعي
 إلى ويشـــــــير بيئية، أو اجتماعية تعلاقا لأي انهيار الاغتراب أن" (0211) كفافي ويرى 

 أو الأســـرة أو الجامعي بالمجتمع علاقته في الفرد يعيشـــها قد التي الرضـــا وعدم الرفض من حالة
 .  (9ص ،0222 باظة،).المدرسة"

 بالمجتمع تهعلاق في الفرد يعيشــها قد التي الرضــا وعدم الرفض من "حالة بأنه: عزام وعرفه
 ( 12ص ،1292 )عزام،".يتعليم – اجتماعي كوسط الجامعي
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 أعراض نم عليه يترتب أو يصـــــــــاحبه قد وما بالانتماء الشــــــــعور فقد بأنه" ابراهيم وعرفه
 ،1292 م،)إبراهي ".الرفض التشــــــاؤم، العزلة، اللامعنى، اللامعيارية، العجز، في: تتمثل عصــــــابية

 ( 11-12ص ص
 أعراض ملةز  الانفصال اهذ ويصـاحب ومجتمعه ذاته عن الفرد انفصـال "بأنه : عيد ويعرفه

 ،1222 عيد،).والتمرد" واللامعنى، واللامعيارية، والعجز، الاجتماعية، بالعزلة الشـــــعور في: تتمثل
 .  (09ص

 وتتباين يا ،نســب انفصــالا   ما شــيء عن الانفصــال بمعاناة بأنه:"الإحســاس الخالق عبد ويعرفه
 ق،الخال )عبد".الأســـــــرة المجتمع، الذات، في المتمثلة موضـــــــوعاته بتباين الإحســـــــاس هذا أشــــــكال
 ( 02ص ،1221

 عدهاوب هويتها، عن الذات اغتراب عن يعبر نفســــي اضــــطراب الاغتراب "أن ســــري: ويرى 
 نبي وغربة العالم، عن وغربة النفس، عن غربة وهو المجتمع، عن وانفصـــــــــــــالها الواقع، عن

 . (222ص ،0223 وسري، )زهران .البشر"
 في لتتمث أعراض جملة يتضــــمن الثقة في شــــديد ضــــعف " بالاغترا أن إلى فايز ويذهب
ـــة الشــــــــــــــعور  الاغترابو  والتشــــــــــــــــاؤم، والعجز، واللامعيـــاريـــة، ،واللامبـــالاة الاجتمـــاعيـــة، بـــالعزل
 ( 02ص ،1222 )فايز،".التعليمي

 أحداث من لهحو  يجري  لما التام شــبه بالانفصــال المراهق "شــعور بأنه اللطيف: عبد ويعرفه
 به، المحيط الواقع مع التوافق بعدم تتســـــم إنســـــانية علاقات نتيجة مســـــتقبلهو  حاضـــــر  على يؤثر

 اءالانتم ضـــــعف الأســـــرية، الحياة عن الاغتراب الاجتماعية، العزلة مشـــــاعر: في ذلك ويتجســـــد
 قبلالمســـــــت تجا  والقلق التوتر حالة تزداد المشـــــــاعر هذ  زيادة ومع الســـــــخط، العجز، للمجتمع،
 ( 13ص ،1225 اللطيف، )عبد".الاغتراب إلى هايةالن في يؤدي مما والحياة

 رفضــــه تيجةن القيم: وعن مجتمعه وعن نفســــه عن الفرد "انفصــــال بأنه فيعرفه العقباوي  أما
 لعجز،ا أبعاد: ويتضــــمن يرا ، كما المثالي الســــلوك أنماط مع المتناقض والواقع الســــلوك، لأنماط

 ( 15ص ،1222 )العقباوي،.الذات" عن الاغتراب التشاؤم، العزلة، اللامعنى،
 من حالة عن تعبر نفســية ظاهرة " بأنه:Leonid et al(2016 ) وآخرون  ليوند عرفه وقد

 ( ( Leonid et al,2016,p789)". بالمجتمع علاقته في الفرد يعيشها قد التي الرضا وعدم عزلةال



 الاغتراب النفسي  الفصل الثاني
 

 32 

 ظهرت لتيا والذاتية الموضــــوعية المواقف من عدد من مركب عام "عرض بأنه شــــتا وعرفه
 معه دتفق الذي بالقدر وحريتها، الجماعة معرفة ســــــلب يصــــــاحبها وفنية، اجتماعية أوضــــــاع من

 ماعةوالج الشــــــــخصــــــــية تكيف ويجعل القرارات، صــــــــنع في والتنبؤ الأهداف، انجاز على القدرة
 ( 21ص ،1221 )شتا،مغتربا ".

 أو هب العلاقة ذات الأحداث على الســـــيطرة عن بالعجز الفرد شـــــعور بأنه" الحميري  وعرفه
 وتوجه ظمتن التي المعايير وبانهيار ،الاهتمام تســــــــــتحق ولا لها معنى لا الحياة وبأن بمجتمعه
 ( 01ص ،0222 الحميري،)ذاته". مع ولا الاجتماعي، المحيط مع التواصل يستطيع لا وبأنه سلوكه

 بما المحيط، عالواق عن بالانفصــــال الإنســــان فيها يشــــعر "حالة أنه على محمود عرفه كما
 هي:و  الأعراض من مجموعة خلال من بالانفصــال الشــعور ويتضــح وتقاليد، وعادات قيم من فيه

 ( 09ص ،0221 محمود،) الاجتماعية". العزلة اللامعيارية، اللامعنى، العجز،
 ،اللاهدف العجز، اللامعنى، هي: أبعاد من مركبة مكتســـــــبة "مشـــــــاعر بأنه زهران وعرفه
 ( 111ص ،0222 )زهران، الاجتماعي". الاغتراب الثقافي، غترابالا اللامعيارية،
 والإحساس ة،الثق وفقدان الانتماء، وعدم والوحدة، والضياع بالعزلة "شـعور بأنه شـقير وعرفه

 من المعاناةو  الأســــرية، الحياة عن الاغترابو  الاجتماعية، والمعايير القيم ورفض والعدوان، بالقلق
 والتمرد نى،واللامع والعجز، واللامعيارية، الاجتماعية، العزلة أبعاد: في ويتمثل النفســـية الضـــغوط

 لذاتي،ا للاغتراب المتنوعة المظاهر هذ  احد من معينة ظاهرة شــكل في نفســه عن يفصــح والذي
 ( 120ص ،0225 )شقير، الثقافي". الديني، السياسي، الاجتماعي،
 من ملةز  الانفصال هذا ويمثل الإنسـاني وجود  عن الإنسـان انفصـال بأنه:" عطيات وتعرفه
 د،التمر  اللامعنى، العجز، اللامعيــاريــة، التشــــــــــــــيؤ، الاجتمــاعيــة، العزلــة في: تتمثــل الأعراض
 ( 12-15ص ص ،0221 )عطيات، اللاهدف".

 ص ،1222 )حماد، :ايتية بالمصــطلحات الحديث العصــر في الاغتراب معاني حماد ويحدد
 ( 32-39ص

 رفيوالمع الحتمي الانفصــــال عن الناجمة الحالات ويصـــف نفصــــال:الا بمعنى الاغتراب 
 الحياة. واقع في معينة عناصر أو لكيانات

 الوطن. عن النزوح في المتمثل المعنى وهو الانتقال: بمعنى الاغتراب 
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 ينلمخر  الفرد فنظرة ايخرين، بوجود الفرد وعي أي الموضــــــــــــوعية: بمعنى الاغتراب 
 مصــحوبة ن تكو  غالبا   بهم، تربطه التي العلاقات عن النظر فبصــر  ذاته عن مســتقل كشــيء
 والإحباط. التوتر من بدلا   والعزلة بالوحدة

 هةمواج على القدرة وعدم بالعجز الشــــــعور أي والســــــلطة: القدرة انعدام بمعنى الاغتراب 
 ايخرين.

 حياة.لا بقيمة إحساسه وانعدام الفرد لحياة بالنسبة المغزى  ضياع أي المغزى: انعدام 
 لمعاييرل مفتقرا   يصـــــبح المرحلة هذ  إلى يصـــــل الذي المجتمع أن أي المعايير: تلاشـــــي 

 تســــتأثر عدت لم أعضــــائه باحترام تتمتع كانت التي معايير  أن أو الأفراد، لضــــبط الاجتماعية
 السلوك. على السيطرة يفقدها الذي الأمر الاحترام، بذلك
 عليه غلبي الذي المثقف أو المفكر دور حليلوت وصــف في يســتعمل وهو العزلة: اغتراب 

 حياة حيون ي الذين فالأشــخاص المجتمع. في والفكري  النفســي الاندماج وعدم بالتجرد الشــعور
 المجتمع. رادأف يثمنها التي والمفاهيم الأهداف من لكثير كبيرة قيمة يرون  لا واغتراب عزلة
 عليها يعتمد يالت للقيم بديل عن حثللب الأفراد تدفع التي التمرد أوضــــاع في يبرز كذلك 
 شــــعور لىع ينطوي  بكونه المعاني باقي عن يتميز النمط وهذا لمجتمعهم، الاجتماعي البناء
   ذاته. عن بانفصاله الفرد
 ما وأن ت،التعريفا من هائلا كما   هناك أن يتبين الاغتراب لمفهوم الســـــــابقة التعريفات من

 أن إلى عودي التعريفات هذ  تعدد في والســــبب الحصــــر، وليس المثال ســــبيل على هو منها ذكر
 من يرةح في يقفون  الباحثين من العديد يجعل الذي الأمر مطاطا   مفهوما   يعد الاغتراب مفهوم
 أن التعريفات هذ  من يســــــــتخلص أن يمكن ما أهم ولكن المفهوم، لهذا دقيق تحديد أمام أمرهم
 عن الالانفصــــــ ســــــواء النســــــبي، الانفصــــــال يعني ابالاغتر  أن على تتفق منها العظمى الغالبية
 نم أعراض للاغتراب وأن الإنســــاني، الوجود في متأصــــلة خاصــــية وأنه ايخرين، عن أو الذات
 التشاؤمية. العجز، اللامعيارية، اللامعنى، التمرد، الاجتماعية، العزلة أبرزها:

 المغترب: الشخص بها يتميز التي الصفات نبرز أن يمكن سبق ما خلال ومن
 كالتالي: هي الاغترابب يشعر الذي الشخص تميز أن يمكن التي الصفات أهم من
 كليهما. عن أو المجتمع عن أو الذات عن النسبي بالانفصال الشعور 
 بالعجز. الشعور 
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 تمعه.بمج علاقته في الفرد يعيشها قد التي الرضا وعدم الرفض من بحالة الشعور 
 بالنفس. الثقة في شديد ضعف 
 ومعناها. الحياة جدوى  بعدم شعورال 
 والعدوانية. والقلق والسخط الانتماء وعدم بالعزلة الشعور 
 الواقع. وعن هويتها عن الذات باغتراب الشعور 
 الاجتماعية. والمعايير القيم برفض الشعور 

   :الاغتراب مفهوم لتطور تاريخية نبذة -0
 الاغتراب نبي التمييز يمكن أنه المختلفة العصـــــــور عبر الاغتراب لمفهوم المتتبع يجد

 بيعةالط وجوهر الإنســـاني الوجود يميز ما هو كحالة الاغترابف كمصـــطلح، الاغترابو  كحالة
 منذ وجودم كحالة الاغترابف يغترب، أن له يمكن الذي الوحيد الكائن هو فالإنســـان البشـــرية،

 أما المعصــــــــية، يجةنت ربه عن الســــــــلام عليه آدم أبونا اغترب عندما وذلك الإنســــــــان، وجد
 كايتي: مراحل ثلاث إلى ينقسم أنه الباحثين من عدد أجمع فقد كمصطلح الاغتراب

 لهيجل: السابقة المرحلة -0-1
 مةالقدي الرموز شـــــرح في الاغتراب مصـــــطلح المحدثون  اللاهوت رجال اســـــتخدم وفيها

 ربط لىإ دفواه حيث الدينية، القصــــص خاصــــة والمســــيحي، اليهودي، التراث بها يزخر التي
 بعث وه للاغتراب الحديث المفهوم أن إثبات حاولوا كما المعاصـــــرة، بالأفكار الديني التراث
 الخطيئة دبع الســـــلام عليه آدم أبونا هبوط مثل الزمان قديم من معروفة تقليدية دينية لأفكار
 ( 05 ص ،1299 )اسكندر، الأولى.

 "العقــد نظريــة ظهرت ثــةالحــدي العصـــــــــــــــور جــاءت عنــدمــا أنــه (0291رجــب) ويــذكر
 قأطل حيث عشــــر، الثامن القرن  في ()روســــو ثم (و)لوك، (أفكار)هوبز وظهرت الاجتماعي"

 مانلضــــــــــ للمجتمع عنها والتنازل الأفراد ملكية بنقل يتعلق ما على "اغتراب" كلمة روســــــــــو
  (12-19ص ص ،1221 الخالق، )عبد.وأمنهم مصلحتهم

 الاغتراب) الطوعي التنازل هذا على أطلق روســـــــــــــو أن (0223) رجب ويضـــــــــــــيف
 العنصــر ضــا  أي أبرز بل فقط، للاغتراب الايجابي العنصـر ب براز روسـو يكتف ولم، (الايجابي
 )حماد،.ذاته عن وانفصــــاله المجتمع، في الإنســــان ضــــياع في يتمثل الذي وهو منه، الســــلبي
  (21-22 ص ص ،1225
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 الهيجلية: المرحلة -0-0
 قصـــودا .م منهجيا   اســـتخداما   الاغتراب مصـــطلح فلســـفته يف اســتخدم من أول هيجل يعد

 أبا   باحثون ال اعتبر  هنا ومن دقيق، ومفهوم فني، مصــطلح إلى يديه على الاغتراب تحول وقد
 لمرحلةا هذ  ســـــميت ثم ومن الفلســـــفية، الأهمية مرتبة إلى المصـــــطلح رفع أنه إذ للاغتراب،

 . (12ص ،1222 )البنا، .الاغتراب مصطلح تاريخ في الهيجلية بالمرحلة هيجل فيها ظهر التي
 دمهيســـتخ الأحيان بعض في فهو مزدوجة، بصـــورة الاغتراب مصـــطلح هيجل واســـتخدم

 أو جتماعيةالا والبنية الفرد بين تنشــــــأ قد التي كتلك تنافر، أو انفصــــــال علاقة إلى ل شــــــارة
 هيجل ســتخدمي وكذلك رية،الجوه طبيعته وبين للمرء الفعلي الوضــع بين ينشــأ للذات كاغتراب

 بقهر يتعلق فيما والإرادة بالخصــــوصــــية التضــــحية أو التســــليم إلى ل شــــارة الاصــــطلاح هذا
 الفلســـــــــــــــفيـــة المرحلـــة عن عبـــارة المرحلـــة وهـــذ  أخرى  مرة الوحـــدة واســـــــــــــــتعـــادة الاغتراب
 ( 12-15 ص ص ،1225 )شاخت،.للاغتراب

 هيجل: بعد ما مرحلة -0-3
 وأصــبح (الايجابي – )الســلبي بعديه من ينســلخ الاغتراب حمصــطل بدأ المرحلة هذ  في
 هو واحد، معنى على التركيز أي (122ص ،1229 وآخرون، )عبادة الســــــلب معنى به يقصــــــد
 رى ن لا فغدونا يطمســــــــــه، كاد حتى الايجابي، المعنى على طغى تركيزا   الســــــــــلبي، المعنى

 ئصـــالبالاســـت وحريته الإنســـان ودوج يهدد ما بكل -الأحوال أغلب في -مقترنا   إلا المصـــطلح
 قضــــيي أن وعليه الحديث، الإنســــان به أصــــيب مرض وكأنه الاغتراب وأصــــبح التزييف، أو

 هيجل ندع به يتميز كان ما يفقد أخذ قد الاغتراب مصـــــطلح أن يعنى وهذا منه. ويبرأ عليه
 ( 12ص ،1223 )رجب،المعنى. في ازدواج من خاصة

 لذينا الوجوديون  ثم ماركس" "كارل ذلك عن عبروا الذين والفلاســفة المفكرين أبرز ومن
 المتعددة ةالاشتراكي الإنسانية النزعة أصـحاب المجتمع نقاد وكذلك ،الاغترابب الحرية يربطون 
 . (122ص ،1229 وآخرون، )عبادة."نسبت – ملز -فروم -كاركيوز أمثال" والمصادر الأصول
 ةالزاوي ومن العلوم، من عدد في ناولهت تم قد الاغتراب أن يتضــــح ســــبق ما خلال من

 وعلماء ماعوالاجت الدين وعلماء والفلســفة اللاهوت علماء تناوله حيث علم، كل بها يهتم التي
 وبعد لبي،والســــ الايجابي بشــــقيه تناوله تم الاغتراب بمصــــطلح الاهتمام بداية أن كما النفس،
 راســــاتوالد البحوث معظم إن حتى للاغتراب الســــلبي الجانب على يقتصــــر الاهتمام بدأ ذلك
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 الســـــلبي المعنى على يقتصـــــر الراهن البحث ف ن ولذلك الســـــلبي، الجانب على تركز الحديثة
 في انويةالث بالمرحلة ســمعيا   المعاقين الطلبة من عينة على دراســته خلال من وذلك للاغتراب
 اليمنية. الجمهورية

 النفسي: الاغتراب ظهور إلى المؤدية الأسباب -3
 منها: عديدة أسباب للاغتراب

 نفسية: أسباب -3-1
   في: وتتمثل

 باعهاإشـــ يمكن لا التي الحاجات وبين المتعارضـــة، والرغبات الدوافع بين الصــرا : -أ
 الشخصية. واضطراب والقلق الانفعالي التوتر إلى يؤدي مما واحد وقت في
 رد،بالف لخاصــةا المصــالح أو الحوافز أو الأســاســية الرغبات تعاق حيث الإحباط: -ب

 لذات.ا وتحقير بالقهر والشعور التام والعجز بالفشل بالشعور الإحباط ويرتبط
 حالة في كما الحاجات إشــــــــباع أو دوافع لتحقيق الفرصــــــــة تقل حيث الحرمان: -ج

 والاجتماعية. الوالدية الرعاية من الحرمان
 ثل:م رابللاغت المســـببة الأخرى  العوامل تحرك الخبرات وهذ  الصــادمة: الخبرات -د

 . (121ص ،0222 )زهران، والحروب. الاقتصادية، الأزمات
 اجتماعية: أسباب -3-0

   يلي: ما أهمها ومن
 الضغوط. هذ  مجهة في والفشل الاجتماعية البيئة ضغوط -أ

 والتعقيد. الهدم عوامل فيها تسود التي المريضة الثقافة -ب
 معه. لتوافقا على النفسية القدرة توافر وعدم السريع الحضاري  التطور -ج
 والمدرســــــة الأســــــرة في الاضــــــطرابات تســــــود حيث الاجتماعية التنشــــــئة اضــــــطراب -د

 والمجتمع.
 الســـــــــالبة، الاجتماعية والاتجاهات الاجتماعي، التفاعل ونقص الأقليات، مشـــــــــكلة -ه

 ســــودي حيث المهني التوافق وســــوء المعاملة، في والتفرقة التعصــــب خطر من والمعاناة
 الأجور. وانخفاض للقدرات، العمل مناسبة وعدم لصدفة،ا أساس على العمل اختيار
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 الأجيال. بين وتصارعها القيم نظام تدهور -و
 ،0222 )زهران، .الرذيلة وتفشــــــــي الأخلاقي والضــــــــعف الدين عن والبعد الضــــــــلال -ز

 . (129ص

 اقتصادية: أسباب -3-3
 كبيرا   با  ســب المنخفض الدخل وذوي  المرتفع الدخل ذوي  الأفراد من كبيرا   عددا   ظهور يعد

 المعايير قدانف ذلك على ويترتب والمظهر، والحياة المعيشــة مســتوى  في اختلاف عليه يترتب
 حابأصـــــ غياب إلى يؤدي مما الطبيعة على الســـــيطرة زيادة بها يمكن التي والوســـــائل والقوة
 . (129ص ،0222 الهادي، )عبد.المجتمع نفس في المحدود الدخل

 غترابالاب ســــــــمعيا   المعاقين شــــــــعور إلى وتؤدي بينها مافي تتفاعل قد الأســــــــباب وهذ 
 حرمانوال والإحباط الصــــــراع مواقف من كثير هناك النفســــــية الأســــــباب جانب ففي النفســــــي،
 قيودا   ليهع تفرض إعاقة من يعانيه لما نتيجة سمعيا ، المعاق يواجهها التي الصـادمة والخبرات

 بنهاا من الأســرة موقف ذلك في بما تجاهاتهوا المجتمع موقف إلى بالإضــافة هذا ومشــكلات،
 يكن لم إن -ســــــمعيا   المعاق له يتعرض ما أقل ف ن المجتمع ناحية من أما ســــــمعيا . المعاق
 ندع ايخرين وجو  على يلاحظها التي والرحمة الشــــــــفقة نظرة -اســــــــتهزاء أو ســــــــخرية نظرة

 يترســـــخ اليوبالت فيه، عيشي الذي المجتمع عن باختلافه يشـــــعر يجعله الذي الأمر مقابلتهم،
 النفسي. الاغترابب شعور 

 للشـــــخصـــــية، مرموقة مكانة خلق في الاقتصـــــادي الجانب دور أحد على يخفى لا كما
 لاجتماعية،ا العلاقات مســتوى  في وكبير واضــح بشــكل يؤثر المعيشــة مســتوى  في فالاختلاف

 الاغترابب الشـعور يزداد يوبالتال الاجتماعية، العلاقات مســتوى  قل المعيشــة مســتوى  قل فكلما
 من عاديال الفرد يســـــلم لم ف ذا الاقتصـــــادي، المســـــتوى  في الفجوات هذ  عن الناتج النفســـــي
 يعد لذيا ســـــمعيا   المعاق بحال فكيف الاقتصـــــادي المســـــتوى  تدني نتيجة الاغترابب الشـــــعور

 ط،ســـالمتو  المســـتوى  ضـــمن يقع الأقل على اقتصـــادي مســـتوى  في العيش إلى يكون  ما أحوج
 وبالتالي إعاقته على التغلب في تســـاعد  التي الأدوات بعض على يحصـــل أن يســـتطيع حتى

 .الاغتراب دائرة من الخروج
 إن لب النفســي الاغتراب ظهور الى يؤدي واحد ســبب يوجد لا الباحثة ترى  ســبق ومما 

   اقتصادية. أسباب اجتماعية، أسباب نفسية، اسباب منها الاسباب من العديد هنا
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 النفسي: الاغتراب أشكال -2
 العلوم في المفهوم لهذا المتناولين تعدد إلى راجع وهذا الاغتراب وأشـــــكال أنواع تعددت

 يهف الاغتراب أن نجد حيث النفس، وعلم الاجتماع وعلم والأدب واللاهوت والفلســـــفة كالطب
 رابالاغت ادي،الاقتصـــــــــ الاغتراب الديني، الاغتراب القانوني، الاغتراب منها: متعددة أنواع

 الاغترابو  ،الإبداعي الاغتراب التكنولوجي، الاغتراب السياسي، ، الاغتراب()التعليمي الثقافي
 النفسي.
 حدةو  فيها تتعرض التي الحالات إلى يشـــــــير وشـــــــامل عام مفهوم النفســـــــي الاغترابف

 تتم لتيا والاجتماعية الثقافية العمليات بتأثير والانهيار، للضــــعف أو للانشــــطار الشــــخصــــية
 يثح الإنســـانية، للشـــخصـــية المشـــو  النمو إلى يشـــير الاغتراب أن يعني مما المجتمع، داخل
 طرابالاضــ حالات وتعد والديمومة. بالوجود المتكامل الإحســاس مقومات الشــخصــية فيه تفقد

 خليفة،) الشــــخصــــية. تعتري  التي يةالاغتراب الأزمة صــــور من صــــورة التناقضــــات أو النفســــي
  (91ص ،0223

 إنه ،أشــــكاله من شــــكل أي في للاغتراب النهائية الحصــــيلة النفســــي الاغتراب يعد كما
 يف الداخلي المســـرح إلى الخارجي المســـرح من ()ايخر والموضـــوع الذات بين الصـــراع انتقال
 الاغتراب أو السياسي أو الديني الاغتراب عن ينفصل لا النفسـي الاغترابف الإنسـانية، النفس

 في لةمتكام وحدة الإنســـان شـــخصـــية لأن ذلك والاســـتهلاك. والتوزيع الإنتاج في الاقتصـــادي
 الإنســـــان هفي يعيش الذي العالم مع وحدة هي كما والاجتماعية، والنفســـــية البيولوجية جوانبها

 لوجود ، وضروري  حيوي  أمر ل نسـان بالنسـبة العالم أن عن فضـلا   هذا المختلفة، أبعاد  بكل
مكاناته وقدراته الإنســـــان قوى  لأن ذلك  الشـــــروط خلال من إلا تتغير أو تنمو ولا ،تتفتح لا وا 

 ( 029-021ص ص ،1212 )المغربي،.العالم هذا في الموجودة الموضوعية والظروف
 عن ومالمفه هذا فصــل الصــعب من أنه إلا النفســي، الاغتراب مفهوم شــيوع من وبالرغم

 وانبج من بعدد وارتباطه النفســـــــــي رابالاغت لتداخل نظرا   وذلك الأخرى، الاغتراب جوانب
 الأخرى. الاغتراب

 النفسي: الاغتراب أبعاد -5
 وفي ابالاغتر  مفهوم تناول في والاجتماعية الســـــيكولوجية والدراســـــات الكتابات تنوعت

 )سيمان دهاحد التي تلك استخداما   وأوسعها انتشـارا   الأبعاد أشـهر فمن ومظاهر ، أبعاد  تحديد
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Seeman)  عانيةم وتفســــير الاغتراب مكونات تحليل طريق عن إليها انتهى الذي اب،للاغتر 
 ســـــــــــــيمان يرى  حيث مفاهيم. من النفس علم يســـــــــــــتخدمه وما التعلم نظريات ضـــــــــــــوء في
(Seeman, 1959) العجز، هي: منفصــــلة عناصــــر خمســــة إلى تحليله يمكن الاغتراب أن 

 . (James, 1983, P28)ت.الذا اغتراب العزلة، المعايير، افتقاد المعنى، افتقاد
 اتفقت مجملها في لكنها النفســي الاغتراب بأبعاد يتعلق فيما والدراســات الكتابات تعددت

   :الاغتراب أبعاد ابرز يلي فيما ونعرض الأبعاد. متعددة ظاهرة الاغتراب أن على
 :Social Isolationالاجتماعية العزلة -5-1

 مبعد والإحســــــــاس ايخرين، عن الانفصــــــــالب الشــــــــعور بأنها الاجتماعية العزلة تعرف
 )يوســف، معهمجتو  نفســـه عن منفصـــل وحيد أنه الفرد فيها يشـــعر بطريقة واللامبالاة الانتماء،
 يف الســــــائدة الثقافة تيار عن وانفصــــــاله الفرد انســــــحاب أيضــــــا بها ويقصــــــد. (03ص ،0222

 عن بعدلل ســـــعيه مع ايخرين، مع كان ولو حتى النفســـــي والفراغ بالوحدة والشـــــعور مجتمعه،
 . (122ص ،0222 زهران، ).الناس

 لمجتمعا إلى بالانتماء الإحســاس وعدم بالوحدة الفرد شــعور تعني قد الاجتماعية فالعزلة
 نشـــــطةالأ في المشـــــاركة من وانســـــحابهم الأفراد انطواء عن البعد هذا ويعبر فيه يعيش الذي

 موجود فهو نفســــي هو وما مادي هو ام بين تناقض حالة في الفرد يكون  بحيث الاجتماعية،
 ،0220 )شـــــقير،.النفســــــــية الناحية من عنه منفصــــــــل ولكنه المادية الناحية من المجتمع في
  (021ص

 ورد وتحليل وصــف في الاغتراب عن الحديث عند العزلة مصــطلح يســتخدم ما وغالبا 
 النفســــــــي جالاندما وعدم Détachmentبالتجرد الشــــــــعور عليه يغلب الذي والمثقف المفكر
 بعض ويرى  المجتمع. في Folklorotistic Stamdardsالشـــــــــــــــعبيــــة بــــالمعــــايير والفكري 
 لاغترابل المعنى هذا أن ويلاحظ وثقافته. المجتمع عن الانفصــال من نوعا ذلك في الباحثين
 أو جتماعيالا التكيف لعدم كنتيجة المثقف الفرد تواجه التي الاجتماعية العزلة إلى يشــــــــير
 ولعل للفرد. الاجتماعي الاتصــال لضــعف أو Effective Warmth العاطفي ءالدف لضـللة
 لجزاءا قيمة زاوية من إليه ينظر أن هو للاغتراب المعنى هذا طبيعة يوضـــح أســـلوب أفضـــل

 مةقي يرون  لا واغتراب عزلة حياة يحيون  اللذين فالأشــخاص .Reward Value الإرضــاء أو
 عدد في الصــــــنف هذا ويبرز المجتمع. أفراد يثمنها لتيا والمفاهيم الأهداف من لكثير كبيرة
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 اهتمامهم ثيري فيما مجتمعهم في الناس لبقية المغتربين الأفراد مشاركة عدم منها المؤثرات من
ذاعية تلفزيونية برامج من  ( 32ص ،0223 )خليفة،.ونشاطات وا 
 :Power lessness العجز -5-0

 قدرته ونقص قوة، ولا له حول لا بأنه الفرد رشـــعو  وهو ؛( )اللاقوة باســـم أحيانا ويعرف
 في أو به، الخاصــــة الأمور مجريات في التأثير أو التحكم وعلى ســــلوكه على الســــيطرة على

 عن جزعا وأنه والاختيار، الإرادة ومسلوب مقهور وبأنه مجتمعه، في العامة الأحداث تشـكيل
 من عليه لىيم يخصـــه ما أن الفرد عرويشـــ الأحداث. لهذ  نتيجة تنشـــأ   قد التي النتائج تحديد

 . (129ص ،0222 زهران،)الخارج.
 أنه:"ب ويعرفه للاغتراب الأســـــــاســـــــية الأبعاد أحد باعتبار  العجز ســـــــيمان اســـــــتخدم وقد
 ةالســيطر  عن الفرد عجز أي والســياســية"؛ الاجتماعية الأحداث مواجهة عن بالعجز الإحســاس

 ،0222 )يوسف،.اليوم عالم مشاكل مواجهة في شـيء أي فعل على القدرة وعدم الأحداث على
 . (02ص

 ممارســـهو  التحكم على القدرة يملك لا بأنه الفرد توقع هو القدرة فقدان أو العجز وجوهر
 حليلت وفي إرادته، ومن منه أقوى  خارجية ظروف عليها تســـيطر حوله الأشـــياء لأن الضـــبط.

 ( 32ص ،0223 خليفة، ) هما: أمرين أكد المفهوم لهذا سيمان ميلفن
 معها ويبد شــــــــائعة حالة باعتبار  الاغتراب مفهوم إلى بالضــــــــرورة ينظر ألا يتعين -أ
 أو لقدرةبا الموضــوعية الظروف بعض عن تولد إحســاس مجرد باعتبار  وليس قائم أمر وكأنه
 الجارية. الأحداث في التأثير على عدمها

 ةحال بين الربط عدم يأ الشـــــــــخصـــــــــية، توافق ومســـــــــألة العجز بين الربط عدم يتعين
  القدرة. عدم من الناشئ التوافق سوء وحالة بالقوة الإحساس

 إجرائيا تعريفا خليفة اللطيف عبد أورد  ما حســـــب (0212) النكلاوي  أحمد وضـــــع وقد
 ظل في لأفرادا فيها يصـــــبح التي الحالة بأنه " اغترابي كنمط القدرة افتقاد وخبرة العجز لبعد

 ما يقتحق أو تقرير يملكون  لا أو يســـــتطيعون  لا أنهم مقدما يتوقعون  محدد، مجتمعي ســـــياق
 الخاصة. فعاليتهم أو سلوكهم خلال من مخرجات أو نتائج من إليه يتطلعون 
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 وأ الســـــــياق هذا مخرجات في التحكم على القدرة افتقاد يســـــــتشـــــــعرون  أنهم بمعنى أي
 في لتأثيرا إمكانية في الأمل يبةوخ والإحباط بالعجز الشــعور خبرة يولد الذي الأمر توجيهها،
   عليه". المسيطرة والقوى  السياق هذا متغيرات

 :Normlessness ()الانوميا اللامعيارية -5-3
 تصــــيب التي (Anomie) الانومي لحالة دوركايم وصــــف من اللامعيارية ســــيمان أخذ
 أنه كما يولوجالســـــوســـــي دوركايم نظرية في محورية فكرة تمثل اللامعيارية كانت فقد المجتمع

 ق،)معتو.عام بوجه الإنســــــــاني الســــــــلوك ولفهم والجريمة، الانحراف لتحليل كأداة اســــــــتخدمها
 ( 022ص ،0229

 الإغريقي والأصل تقريبا (م0520) عام الانجليزية اللغة في الانومي مصطلح ظهر وقد
 طريقة أو بعادة Custom مصـــــطلح مثل الغالب في ويترجم ،Nomosهو المصـــــطلح لهذا
 المصطلح صار وقد عكسها، الكلمة تعني للمصطلحA حرف وب ضافة وقانون. وعمل طرازو 

 معيار أو ســــنن Mores فصــــار تســــميته أعيدت الذي ،Mos اللاتيني المصــــطلح الإغريقي
Norm، لذيا الموقف الدارج، الاســـتخدام في يعني الانومي أن إلى ســـيمان يشـــير ذلك وفي 
 مؤثرة غير المعايير هذ  تصـــبح حيث الفرد، لســـلوك لمنظمةا الاجتماعية المعايير فيه تتحطم

 القيم فيها غرق ت التي للحالة يشـــير اجتماعي لفظ فالانومي للســـلوك؛ كقواعد وظيفتها تؤدي ولا
 رفهاع كما اللامعياريةو  وســــيلة. بأي إشــــباع عن الباحثة الخاصــــة الرغبات خضــــم في العامة

 صــــــبحتأ التي الســــــلوك أشــــــكال أن كبيرة بدرجة دالفر  فيها يتوقع التي الحالة "هي ســــــيمان:
 أية لها يعد لم الأشــــــــياء أن أي محددة، أهداف أية تجا  مقبولة غدت اجتماعيا مرفوضــــــــة
 خطأ ر باعتبا إليه ينظر أصبح صـوابا كان وما صـوابا، أصـبح خطأ كان ما معيارية، ضـوابط

 قواعدو  المعايير عن هاوحجب للفرد الذاتية المصـــلحة على الشـــرعية صـــبغة إضـــفاء منطق من
 . (39-31ص ص ،0223 )خليفة، المجتمع." وقوانين

لقي الفراغ من حالة أيضـــــــا واللامعيارية  لقواعدا في والشـــــــك الثقة عدم في المتمثل الخ 
 ماعيةالاجت للمعايير المغايرة أي "المغايرة"و "التســـــــــــيب" ترادف اللامعيارية وتكاد والمبادئ.
   ا.به الالتزام وعدم السائدة
 . (100-101 ص ص ،0223 )سرى، هي: ثلاث بمعان اللامعيارية مصطلح ويستخدم 
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 هالتوجي يفتقد من وجود إلى يؤدي الذي النوع هذا بخاصـــــــةو  الشـــــــخصـــــــي التفكك 
 الاجتماعي. التماسك يهدد مما وذلك والرشاد، الصواب يفقد وبالتالي والإرشاد،

 لامتثالل الفرد يبذلها التي جهودال وبين المعايير بين صــــــراعا يشــــــهد الذي الموقف 
 معها.

 ثقافيةو  ةاجتماعي لتغيرات نتيجة تماما المعايير فيه تنعدم الذي الاجتماعي الموقف 
 للفرد. العادية السلوكية التوقعات تغلب
 النســــــــــق مع العام التكامل رفض من: كل في الانومي مفهوم أبعاد بارســــــــــونز وحدد
 ،0223 )خليفة، .الاجتماعي التفاعل عملية إطار في ازن التو  أو الاتســـاق وغياب الاجتماعي،

 . (32ص
 :Meaning lessness اللامعنى -5-2

( 0269ســـــارتر) يرى  حيث الوجودي الفكر في شـــــتى أنحاء على المفهوم هذا اســـــتخدم
 ما كل بأنه يعرفه الذي العبث هو اللامعنى "أن (02ص ،0222 )يوســـف، عن ورد ما حســــب
 عند فالحياة عبثية". كلها وأفعاله مشـــــــروعاته وان عبث، الإنســـــــان وجود وان معنى له ليس

 لحياةا في والمضـــــي المعنى فقدان هو العبث وأن عبث، وأنها معنى، بغير تمضـــــي ســـــارتر
 هو د وح والإنســــان تافهة، حقيقتها في الحياة وان جائز شــــيء كل وأن الضــــرورة، من بدافع
 Frankelفرانكل عند نفســـــــية نظرية شـــــــكل في المفهوم هذا ويتبلور قيمة. لها يجعل الذي

 يحقق خلالها من والتي المعنى إرادة حول تتمركز الإنســــــــــان حياة أن على تقوم (0299)
 الإحســــــاس الإنســــــان عن غاب إذا أنه ويرى  الحياة. من والهدف والجدوى  المعنى الإنســــــان
 الحياة أن يعني والذي ؛Existentielvacuum"" الوجودي الفراغ يخبر ف نه الحياة بمعنى

   هدف. أو معنى بغير تسير وأنها مملة رتيبة أصبحت
 لن أنه الفرد توقع يعني "أنه(: 31ص ،0223 خليفة،)عن ورد ما حســــب ســــيمان ويعرفه

 لا عندما يغترب دفالفر  للســــلوك. المســــتقبلية بالنتائج الكفاءة من عالية بدرجة التنبؤ يســــتطيع
 حديدت يســــــتطيع لا عندما وكذلك فيه يثق أو به منيؤ  أن عليه يجب ما لديه واضــــــحا يكون 
 قرارات". من يتخذ  وما به يقوم لما معنى

 قد هب المحيطة والوقائع الأحداث بأن الفرد إحســـــاس به" يقصـــــد أنه شـــــقير زينب وترى 
 التأكد عدم من ســـلســلة باعتبار  المســـتقبل إلى الفرد ينظر هنا ومن ومعقوليتها"، دلالتها فقدت
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 في يؤديها التي الأدوار أو للأحداث تنبؤات أو توقعات أي عمل وباســـــــــــــتحالة اليقين أو
 ( 029ص ،0220 شقير،)الحياة.

 منطلق وفق تســـير وأنها لها معنى لا الحياة أن يرى  الفرد "أن أيضـــا باللامعنى ويقصـــد
 نهبا   ياويح واقعه فيفقد ،منها جدوى  لا عبث حياته أن المغترب يشــــــعر ثم ومن معقول غير
 . (052ص ،س د عيد،) الوجودي. الفراغو  اللامبالاة شاعرلم
 :Self Etrangement الذات عن الاغتراب -5-5

 بحتوأصــ ذاته، عن مغتربا أو نافرا أضــحى أنه أي كمغترب، ذاته الفرد يدرك حالة هي
 عور وشــــــ نفســــــه مع الفرد تواصـــــل على القدرة عدم وهي تريد ما تعرف لا مغتربة أداة الذات

 (122ص ،0222 )زهران،.الواقع في بنفسه إحساسه وبين عليه يكون  أن يرغب عما البالانفص
 على الفرد قدرة عدم "بأنه الذات عن الاغتراب Seeman (0221) ســــــــــيمان وعرف

  الفرد حياة تسير حيث عليه، يكون  أن في يرغب عما بالانفصال وشعور  نفسه مع التواصل
 وعدم داف،أه من يريد ما تحقيق دون  الحياة له متقد لما مســتجيبا لكونه ويحيا هدف بلا

 .(22ص ،0223 )خليفة، ذاتيا". المكافأة الأنشطة إيجاد على القدرة
 وهي نهام ونافرا ذاته عن مغتربا أصبح بأنه الفرد إدراك هي الذات غربة أن سري  وترى 

 الذات وأ الفعلية والذاتConscious selfللفرد الواعية الذات بين الاتصـــــــــــــــال فقد حـالـة
 توروالف بالفراغ، والشـــــــعور اللاواقعي الســـــــلوك صـــــــورة في ذلك ويتجلى ،Real selfالحقيقية
 وجود  أن عريش ونزواته وحاجاته مشـاعر  وعن الحقيقية ذاته عن ينفصـل الذي فالفرد والملل.
 . (112ص ،0223 )سرى،.وجود له يعد لم أنه أي حقيقي غير أمرا أصبح

 لدى ويةوالعف الفردية قمع يتضــــــمن وضــــــعا باعتبار  الذات اغتراب إلى هورني وتشــــــير
 أضـــــفى أو الطبيعي نموها أوقفت قد ما لشــــخص والعفوية الفردية الذات كانت ما ف ذا الفرد.
 راباغت حالة في بأنه يوصـــف الشـــخص هذا مثل إن ،للاختناق تعرضـــت أو الغموض عليها
 ( 21ص ،0225 )يوسف، ذاته. عن
 :Aimlessness اللاهدف -5-2

 دون  تمضـي حياته بأن المرء شـعور به ويقصـد باللامعنى، وثيقا ارتباطا اللاهدف يرتبط
 معنى وفق ونشــاطه عمله ومن وجود  من الهدف يفقد ثم ومن واضــحة، غاية أو هدف وجود

 . (20ص ،0223 خليفة، ).الحياة في الاستمرار



 الاغتراب النفسي  الفصل الثاني
 

 44 

 فقدان أو اللاهدف نأ (102ص ،0223 )ســرى، أوردته فيما( 0212) غريب أســماء وترى 
 ذلك على ويترتب غاية. أو هدف دون  تمضـــــــي وأنها الحياة، من الهدف غياب هو الهدف

 بلا به يرفتس الحياة في التخبط إلى يؤدي مما الأهداف، لتحقيق الفرد حياة أسـلوب اضـطراب
 الطريق. ويضل هدى

 لنفسه فهيكتش ذيال الهدف في يمكن الفرد ل نسان الذاتي بالوجود الإحساس أن شك ولا
 الفرد، دىل الايجابية الجوانب ينشط الذي هو للحياة واضـح هدف ووجود تحقيقه. إلى ويسـعى
 ما غالبا يعيش لأن ســــببا لديه من نتشــــه:"إن يقول وايخرين. الواقع مع التواصــــل له ويحقق
 ( 22ص ،0225 )يوسف،يشاء". كيفما يرتقي

 :Rebelliousness التمرد -5-1
 وعدم ع،والشــائ المألوف من الخروج ومحاولته الواقع، عن بالبعد الفرد ورشــع به ويقصــد
 قيم من ردبالف يحيط ما لكل والعداء والكراهية والرفض الســــــائدة والتقاليد للعادات الانصــــــياع
 ت،ومؤســــســــا أنظمة من يحويه بما المجتمع على أو النفس، على التمرد يكون  وقد ومعايير،

 ( 20ص ،0223 خليفة، ).خرى أ وقضايا موضوعات على أو
 قيم من به يحيط ما لكل والكراهية بالرفض الفرد شـــعور هو التمرد أن عيد محمد ويرى 

 )ســـرى، أما. (052ص ســـنة، بدون  )عيد،ولمجتمعه لنفســـــه بالرفض وشـــــعور  وضـــــعية أو دينية
 ر معايي عن والانفصـــــــــال المجتمع على التمرد عن تعبير هو التمرد أن فترى  (103 ،0223
 في الذات جخار  إلى تتجه تدميرية نزعة شـــكل في والاجتماعية والتاريخية والحضـــارية القيمية
 داخل إلى تتجه أو الحضارية، ومعطياته المجتمع ضد والعدوانية بالعنف يتصف سـلوك شـكل
 الذات. إلى موجه داخلي وعدوان ونكوص عزلة شكل في الذات

 يبحث دق بعضــهم ف ن بحياتهم لخاصا القرار صــنع مصــدر عن الشــباب لغياب ونتيجة
 الانتماءو  بالهوية الإحســـاس يمنحه قيمة ذي شـــيء إلى والانتماء بالتميز الشـــعور يعطيه عما
 هيمنح منه أكبر كيان إلى ينتمي أن المهم إيديولوجية، أو دينية تكون  قد جمـاعات إلى

 تختار نأ تســــــتطيع قوة وبأنه بالاســـــتقلالية الشـــــعور له ويحقق المســـــلوبة بالهوية الإحســـــاس
 . (05ص ،0222 )يوسف، .وتقرر
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   :Reifieation التشيؤ -5-9
 حسـاســهإ وفقد موضــوع، إلى تحول قد وأنه شــيئا، كان لو كما يعامل الفرد أن به ويقصـد

 ( 052ص ،س د )عيد،.واقعه أو بنفسه تربطه جذور لا حيث مقتلع أنه يشعر ثم ومن بهويته،
 ي،الرأسمال ل نتاج المجنونة الطبيعة عن يكشف التشيؤ أن (0292) وهبة مراد وأوضـح

 ثم ومن رالبشــ بخصــائص تتســم الأشــياء بين اجتماعية علاقات عالم عن عبارة التشــيؤ فعالم
 بين ةمادي وعلاقات الأشــــياء بين اجتماعية علاقات وتنشــــأ الأشــــياء حوزة في البشــــر يصــــبح
 أن والى .البعض لبعضهم وليس للأشـياء همثقت البشـر يمنح أن إلى يؤدي الذي الأمر الأفراد،
 من الطبيعية للأشــــياء خاصـــية – الإنســـانية الذات خصـــائص من وهي - ذاتها الثقة تصـــبح
 تســـلطف طبقي، طابع على ينطوي  التشـــيؤ أن ذلك من ويفهم الإنســـان. عن مســـتقلة هي حيث

 للتشيؤ الطبقي ابعفالط ذاته. العامل على العمل شروط تسلط إلا ليس العامل على الرأسـمالي
 الحضـــارة خلقي من بين التكافؤ عدم عن يكشـــف والتشـــيؤ للاغتراب. الطبقي الطابع فيه ينزع

 .ســـانالإن فيغترب متشـــخصـــة، أشـــياء يمثل منهما وكل( )الرأســـمالي يســـتثمرها ومن( )العامل
 ( 23ص ،0223 )خليفة،

  :Withdrawal الانسحاب -5-2
 بعد  نع عاجز الفرد يكون  حيث نفســــه، عن للدفاع االأن إليها يلجا دفاعية وســــيلة هو

 كرين أن أو الموقف، من ينســـــحب بأن القلق نفســـــه عن يزيح ثم ومن المهددة، المواقف عن
 إلى بالفرد الإحباط ويؤدي يتمنا . ما توهم في بالانشـــــــــــــغال أو المهدد، العنصـــــــــــــر وجود

 )سرى،.المتطرفة الحالات في يالذهان أو العصـابي السـلوك أوالى الغضـب إلى أو الانسـحاب،
 ( 103ص ،0223

   : Rejectionالرفض -5-12
 الثقافةو  المجتمع في الســائد الســلوك بعض نبذ أو ايخرين، نحو ومعاد ســلبي اتجا  هو

 يتضــــــمنو  عامة. بصــــــفة المجتمع على والتمرد الاجتماعي والرفض الفرد، إليها ينتمي التي
  الذات. رفض حتى الرفض

 وغياب الســلطة، من الحرمان أيضــا: الاغتراب أبعاد من أن (0221) وطفة علي ويرى 
 المفهوم ويعبر الذات عن بالغربة الشـــعورو  للقيم غياب ثم ومن المعايير، وغياب الحياة معنى
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 في الإنســــــــان منها يعاني التي الشــــــــقاءو  البؤس مشــــــــاعرو  القهر أشــــــــكال كل عن بصــــــــور 
 . (112ص ،0222 )زهران،.الحياة

 رتعب مجملها في والتي الأبعاد متعدد مفهوم الاغتراب أن نلاحظ ســـــــبق ما خلال من
 اختلاف نم الرغم وعلى الاغترابب شــعور  خلالها من ويتجســد الفرد نفس تختلج مشــاعر عن

 اخضــــــــــاع محاولة في وذلك الاغتراب لأبعاد الفعلي العدد تحديد في والأبحاث الدراســــــــــات
 دراســة. كل في لقياســه أعد وما المقياس على توقفت ابعاد مجموعة خلال من للقياس المفهوم

 يالصــــنعان أحمد مقياس بحســـــب الاغتراب أبعاد على ســــــنعتمد الحالية الدراســـــة في أننا إلا
 ة)العزل النفســــــي للاغتراب أبعاد خمســــــة تناول والذي الدراســــــة عليه اعتمدت الذي (9112)

 .  (التمرد اللامعنى، اللامعيارية، العجز، الاجتماعية،
 النفسي: الاغتراب مراحل -2

نما النهائية بصــــــــورته النفســــــــي الاغتراب يبدأ لا  أن إلى متدرجة مراحل عبر يتبلور وا 
 توضــيح يلي ام وفي مغترب. ســلوك صــورة في تتجســد والتي النهائية صــورته إلى أخيرا يصــل
 مراحل ثلاث في وحددها يروريةصـــــــــــــــ عمليـة أنـه على الاغتراب إلى بركـات نظر لـذلـك
 ( 52ص ،0222 ركات،)ب:هي

 هعلاقت في كما الاجتماعية والبنى المجتمع في الموضـــــــوعي الإنســـــــان واقع مرحلة-0
 ضمنها. من يعمل أو إليها ينتمي التي بالمؤسسات

 على يصـــــــمم وقد يرفضـــــــها او معها فينســـــــجم اغترابه لطبيعة الذاتي الوعي تجربة-9
 عليها. والتغلب تجاوزها
 تســــلام،الاســــ او والخضــــوع العزلة، او الانســــحاب بين راوحتت التي الســــلوكية النتائج-3
 الواقع. تغيير سبيل في والتمرد والثورة

 ثلاث في حددها والتي مراحل عدة إلى الاغتراب ظاهرة (0229ندا) أيمن قســــــــم كما
 كايتي: منها مرحلة كل تؤدي مراحل

 المعرفة لبســـــ في المتمثلين ببعديه الســـــيطرة فقدان مفهوم تتضـــــمن التي المرحلة وهي
 بالعجز مرءال يشعر فعندما التعاقب، على اللامعياريةو  المعنى فقدان ومفهومي الحرية، وسلب

 تســــاوى ت ن فلابد قوة، ولا له حول لا وانه الاجتماعي والموقف الحياة إزاء الســــيطرة فقدان أو
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 ولا حكمهت يرمعاي فلا لذلك وتبعا أيضـــــا. معانيها الأشـــــياء تفقد وان بل لديه الأشـــــياء معاني
 إليها. ينتهي أن يمكن قواعد

   الثقافي: والنفور الرفض مرحلة -2-0
 افية،الثق والتطلعات الأحداث مع الأفراد اختيارات فيها تتعـارض التي المرحلـة وهي

 هذ  فيو  الأهداف. صـــراع من عليه يترتب وما مثالي هو وما واقعي هو ما بين تنافر وهناك
 ليهمإ ينظر إذ رفاقه عن والمعرفي العاطفي المســـــــــــتويين على لامعزو  الفرد يكون  المرحلة
 الثالثة. المرحلة في للدخول مهيأ يكون  النقطة هذ  وعند غرباء. بوصفهم

   المغترب: التكيف مرحلة -2-3
 المجاراة يف المتمثلتين بصــــــورتيها الايجابية في المتمثلة بأبعادها الاجتماعية العزلة أو
 هذ  وفي العزلةو  الانســحاب يعكســها التي المتعددة بصــورها والســلبية ،ثورةوال والتمرد المغتربة
 منها: طرق  بعدة المواقف مع التكيف الفرد يحاول المرحلة
  المواقف. لكل والخضوع والمسايرة الكامل الاندماج 

  وقفم الفرد ويتخذ نشــــــــــطا. ايجابيا موقفا المرء يتخذ أي والاحتجاج والثورة التمرد 
 ســـــــــــــقالن داخل قدميه ب حدى يقف الحالة هذ  في المرء ويكون  الثقافية هدافللأ الرافض

 هامشي. إنسان إلى المطاف نهاية في يحيله مما خارجه وبالأخرى  الاجتماعي

 ما لوكســ ينشــأ فلا للســلوك طبيعية عملية إلا هي ما الســابقة المراحل أن الباحثة وترى  
 ما ذاإ الاغترابف واتجاهه. الســـــــلوك ســـــــتوى م ودرجته حدته على يتوقف ما مثير بوجود إلا

 نياتهبو  المجتمع صـــــــعيد على المصـــــــدر خارجية جلها في بأســـــــباب تبدأ ف نها مراحله حللت
 للدخول لفردا لتهيأ تتراكم تأثرهم، ومدى الأفراد لاســتعداد تخضـــع وهي والســـياســـية الاجتماعية

 وكذا يهاف يعيش التي وضـــاعالأ عن الرضـــا بعدم شـــعورية كتجربة الاغترابب الوعي حالة في
 في لشـــعوريةا التجربة تجســـيد إلى أخيرا ليصـــل الســـائدة والمعايير القيم كل من والنفور رفض
 لتوافقا من حالة إلى للوصــــول الجاهدة الفرد محاولة عن شــــك ولا تعبر فعلية ســــلوكية نتائج
 الانسحاب، اإم وك:للسل أوجه ثلاث لذلك فتتخذ السلبية أو الايجابية أشـكاله من شـكل أي في
 ( 501-502ص ،0229 )علي،.والاحتجاج والثورة التمرد أو ضمنا، النفور أو ظاهرا الرضوخ أو

 لتهيؤ،ا في: وتتمثل النفســــي للاغتراب مراحل عدة هناك أن للباحثة يتضــــح ســــبق ومما
 التكيف. الثقافي، والنفور الرفض
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 النفسي: للاغتراب المفسرة النظريات -1
 كلو  الفلاســــــــفة بتعدد وذلك عديدة، مجالات في الاغتراب لظاهرة راتالتفســــــــي تعددت

 هاوتناول وغيرهم، وماركس، وهيجل، روســـــو، أمثال: الخاص ومجاله منظور  حســـــب يفســـــرها
 موحلي النوري، وقيس وميرتون، فيبر، وماكس دوركهايم، أميل أمثال من الاجتماع علماء
 تناولي الباحث أن وبما النفس، وعلماء الدين ماءوعل والأدباء الأطباء، تناولها كما بركات،

 ترابالاغ في الســـــــيكولوجية النظر وجهات عرض على ســـــــيقتصـــــــر ف نه النفســـــــي الاغتراب
 كايتي:

   النفسي: التحليل نظرية -1-1
 ايتية: المنظورات عرض يمكن النفسي التحليل منظور إطار في

 :Frued فرويد عند الاغتراب -1-1-1
 عن فردال انفصـــال خاصـــة وبصــفه الانفصـــال بمعنى الاغتراب مصــطلح فرويد اســتخدم

 المصـــطلح ذاه اســـتخدم كما الفردية، وبالتلقائية بالذاتية الشـــعور افتقاد أو انعدام بمعنى ذاته،
 الأشــياء وعن العمل عن الاغترابو  المجتمع، أو ايخرين عن الاغترابك أخرى: مجالات في
 أن ينبغي ما على ليس ما شــيئا   أن إلى ل شــارة أيضــا   خدمهأســت كما الإنســان، يســتهلكها التي
 نبي العلاقــة نمط وكــذلــك المغتربــة، الحيــاة طريقــة أو المنتجــة، الحيــاة طريقــة مثــل: يكون 

 ،0225 ة،ف)كوا .والفكر اللغة واغتراب المغتربة، والصـــــــــــداقات الأشـــــــــــخاص، وبين المغترب
 . (22ص

 ايتية: الحقائق إلى يصل أن ستطاعا فرويد أن إلى الباحثين من عدد وأشار
 الناتج لألما لتقليل كبتها يتم الفرد بها يمر التي المؤلمة فالخبرات الشــــعور: اغتراب 
 التي ةالمقاوم على للتغلب كبير مجهود إلى يحتاج صـــعب أمر تذكرها ف ن ولذلك عنها،
 راتالخب عن الشـــــــــــعور يغترب وبذلك الشـــــــــــعور، إلى الخبرات هذ  ظهور دون  ت حول

 الشعور. اغتراب مظاهر من مظهر هنا والمقاومة المكبوتة،
 في اذةشـــ جديدة حياة تبدأ المكبوتة الخبرات أن إلى فرويد يشـــير :اللاشــعور اغتراب 

 لا لكبتا أســــباب أن وطالما للخروج، فرصــــة تتحين بطاقاتها محتفظة وتبقى اللاشــــعور،
 ةمحاول وما الشــــعور، عن فصــــالان شــــكل على مغتربا   يظل اللاشــــعور ف ن قائمة، زالت



 الاغتراب النفسي  الفصل الثاني
 

 49 

 من وبا  هر  إلا الأعلى، الأنا وأوامر الهو، ومتطلبات الواقع ضـــــغط بين التوفيق في الأنا
 ( 122-152ص ص ،1221 )شتا،الاجتماعي. الواقع عن الفرد اغتراب
 الحضـــــارةب الفرد افتتان عدم في أولهما يتمثل للاغتراب مظهرين هناك أن فرويد ويرى 

 ردالف اعتماد من يواكبها وما الماضـــي ســـلطة نتيجة وعصـــاب، قلق حالات من يصـــاحبها وما
 وطمس واقعبال الذات وتوحد بالحضــــــارة الفرد افتتان في الثاني المظهر ويتمثل والديه. على

 خبرةل ونتيجة ناحية، من الأعلى والأنا الأنا معرفة وغياب الأنا، حرية لســــــلب نتيجة الفردية
 مع توحدوال للاعتماد حاجته عليها يترتب التي الفرد، لأنا الوالدين على الطويلة الاعتماد
 ( 120ص ،1221 )شتا،.أخرى  ناحية من عليه الطويلة الوالدين لسلطة كبديل الواقع

 ذلك مويت اللاوعي، محل الوعي يحل عندما يرتفع أو يزول الاغتراب أن فرويد يرى  كما
 ،1222 )عمارة،.الطبقة وســــلطة والأوهام اطيرالأســــ ســــلطة –وعقولنا عالمنا من –تزول عندما
 ( 22ص
   :Fromm فروم عند الاغتراب -1-1-0

 كبير شــــأن له كان ولقد النفســــي، التحليل في الاغتراب مفهوم أدخل من أول فروم يعد
 الشــخصــية حليللت منها انطلق التي النقطة باعتبار  اختار  فلقد .الاغتراب مصــطلح تعميم في

 . (321-322ص ص ،0229 )عباس،.صرةالمعا الاجتماعية
 ،رابالاغت بموضــــوع خاصــــة صــــفات مجموعة الســــليم" "المجتمع كتابة في فروم ويقترح

 بل طاقاتهو  لثرواته الحقيقي المالك بأنه الإنســــــان فيها يشــــــعر لا التي الحالة تلك أهمها من
 صـــــــــله.ب لذاتيته تمت لا خارجية قوى  وجود على كيانه يعتمد ضـــــــــعيف كائن بأنه يشـــــــــعر

 . (20ص ،1229 )الجوهري،
 شــــخص بأنه صــــاحبها يتســــم التي الفريدة الذات هي الأصــــلية" "الذات أن فروم ويعتبر

 أن يينبغ الذي الجوهري  الوجود دور تؤدي الصــــفات وهذ  والإبداع، الحب على قادر مفكر،
 زائفة اتذ إحلال إلى يفضي ما غالبا   الصفات هذ  أحد فقدان ف ن لذلك الإنسـان. عليه يكون 
 ي:ف يتمثل المظاهر، الأصـــــــلية الذات متعدد أنه على النفســـــــي للاغتراب ينظر حيث محل

 واللامبالاة والتبلد، والقلق، باليأس، والشـــــــــــعور العجز، ومشـــــــــــاعر الذات، عن الانفصـــــــــــال
 . (192ص ،0220 )مهيوب،.والانسحاب
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 ذاته نع غريب نفســــه الشــــخص فيها يرى  التي الخبرة من نوع الاغتراب أن فروم ويرى 
 يجعله مما وراءها، وينســـاق الأفعال تســـوقه بل أفعاله، في التحكم على قادر غير أنه فيشـــعر
 ( 122 ص ،0225 )شقير،آخر. فرد بأي الاتصال بعيد وأيضا   ذاته، عن الاتصال بعيد

 جعلهت ذاته، عن منفصــلة قوى  تقود  شــخص بأنه المغترب، الشــخص فروم يصـــف كما
 بذاته شــــــعري ولا نفســــــه معرفة إلى يفتقر لأنه يريد، ما يفعل أن مقدور  في أن وهم في يحيا

 ويفكر حبي كفرد نشــــــاطه عن بذاته إحســــــاســــــه ينبثق ولا تتكرر، لا نوعها في فريدة كهوية
 ويشعر.

 يحيا بل فعاله،لأ الخالق باعتبار  حياته يحيا لا بأنه للمغترب وصــفه في فروم ويســتطرد
 عالما   لنفســه قخل حيث نفســه، خارج قوى  على معتمدا   بذاته مكتف غير ناقصــا   شــيئا   باعتبار 

 نفســـــهب يشـــــعر لا فهو ذلك ومع قبل، من وجود لها يكن ولم بنفســـــه حققها التي الأشـــــياء من
 والوحدة عزلةال من الخاصـــة حياته في ويعاني بيد ، صـــنعه لوثن عبدا   بل الأشـــياء لهذ  خالقا  

 . (11ص ،س د )عيد،والعجز.
 حياي لا فالمغترب شــــــــاملا ، يكون  يكاد الحديث المجتمع في الاغتراب أن فروم كدويؤ 
 محيطةال الأشــياء وعن العمل، وعن ،المجتمع في إخوانه عن بل فحســب، نفســه عن منفصــلا  

ن يجهلها التي به  خصــــيةشــــ يصــــبح ثم ومن أمر  تدبر التي الحكومة وعن يســــتهلكها، كان وا 
ذا يختار، أن له ليس مســيرة  لإنســانا فســينتهي إصــلاح بغير النحو هذا على الأمور ســارت وا 
 الحديث عالمجتم طبيعة إلى الاغتراب أسباب فروم ويرجع توازنه. في مختل مجتمع إلى حتما  

 قيمال وهيمنة الســـــــــلطة، وســــــــطوة الإنســــــــان على الحديثة التكنولوجيا وهيمنة ايلة وســــــــيطرة
 على والحض القوة وعشـــــــق التســـــــلطية تكون  فحيث التســـــــلطية، والإيديولوجيات والاتجاهات

 . (02 ص ،0229 )عيد،الإنسان. اغتراب يكون  العدوان
 :Horney هورني عند الاغتراب -1-1-3

 ينفصــــل حيث ذاته، عن انفصــــال من الفرد يعانيه فيما يتمثل الاغتراب أن هورني ترى 
 الفعال، جودبالو  حســاسالإ يفقد كذلك وطاقاته، ومعتقداته ورغباته الخاصــة مشــاعر  عن الفرد
 عضـــويا ، لا  ك باعتبار  بذاته الإحســـاس يفقد  الذي الأمر الخاصـــة، حياته في التصـــميم وبقوة

 في لتتمث التي النفســية الأعراض من مجموعة الذات عن بالانفصــال الشــعور هذا ويصــاحب
 بنفســـه دالفر  علاقة فتصـــبح واحتقارها، الذات وكراهية والخزي  الشـــخصـــية باختلال الإحســـاس
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 وغريبا   منفصــــــــلا   آخر موجودا   كانت لو كما نفســــــــه عن فيتحدث شــــــــخصــــــــية، غير علاقة
  (121-122ص ص ،0222 )محمد،عنه.

 أي د ،يعتق أو يحبه وعما حقيقة به يشـــــعر عما غافل المغترب أن إلى هورني وتشـــــير
 حقيقة يعرف فلا قراراته، اتخاذ عن عاجزا   ويصـــبح به الاهتمام ويفقد واقعه عن غافلا   يصــبح

 مع الزائف الوجود من حالة في فهو وبالتالي اللاواقعية، من حالة في يعيش كما يريد، ما
 . (12ص ،1222 )العقباوي،نفسه.

 . (151-122ص ،1225 شاخت،) وهما: الاغتراب من نوعين بين هورني ميزت ولقد 
 كان ام أو عليه المرء ما كافة إبعاد أو إزالة في ويتمثل الفعلية: الذات عن الاغتراب 
 عن المرء دبع هو الاغتراب هذا وجوهر بماضــيه، الحالية حياته ارتباط ذلك في بما عليه

 المرء بوعي يتعلق ما إلى الاغتراب من النمط هذا ويشـــــير وطاقاته، ومعتقداته مشـــــاعر 
 مميزة. وغير مكبوتة فيه تصبح الذي الحد إلى ورغباته وأفكار  بمشاعر 

 فها"بوصـــــ الحقيقية الذات اغتراب إلى هورني أشـــــارت الحقيقية: تالذا عن الاغتراب 
 القوى و  البناءة والطاقات العفوي  الاهتمام يمثل الذي لذواتنا" حيوية الأكثر المركز ذلك

 تضـــــمنوي الفردي، والتحقق النمو نحو تســـــعى التي الأصـــــلية والقوة والمســـــيطرة الموجهة
 الطاقات خلال من الفرد في الحياة يانســـــــــر  عن التوقف الحقيقية الذات عن الاغتراب
 وهكذا ا،وجودن جوهر باعتبار  هورني إليه تشــير الذي المصــدر أو المنبع هذا من النابعة
 لمركزا عن الاغتراب يعني الحقيقة الذات عن الاغترابف خاملة، الحقيقة الذات تصـــــبح
 نم المصــــدر هذا إلى الوصــــول من حرمانه أو المرء انفصــــال إنه لذواتنا، حيوية الأكثر
 الطاقة.
 وجهي حيث داخلية، ضغوط إلى الإنسـان لدى الاغتراب ومصـادر أسـباب هورني وترجع

 المثالية، الذاتية يحقق حتى الكمال درجات أعلى إلى الوصـــــــــول نحو نشـــــــــاطه معظم الفرد
 . (121ص ،0222 )زهران،يتصورها. التي الصورة إلى بنفسه ويصل

 على الفرد مســـــــــــاعدة في يتجلى هذ  الاغتراب لةحا من: الخلاص أن هورني وترى 
 من كوذل فيه، يعيش الذي المحيط مع إيجابية علاقات إقامة من يتمكن حتى ذاته تحقيق
 تحققت وبالتالي الشـــخصـــية، علاقاته وفي نفســـه، داخل الصـــراعات مواقف عن الكشـــف خلال
  .(12ص ،1223 )محمد،.المثالية الأنا محل وتحل البناءة الفرد ذات
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 اريكسون: عند الاغتراب -1-1-2
 يرى  حيث النفســـــــــــي، النمو في فرويد لنظرية وتطويرا   امتدادا   إريكســـــــــــون  نظرية تعد
 قومت مرحلة وكل متتالية مراحل ثمان عن عبارة هي الفرد لدى النمو عمليات أن إريكســــــون 

 أو لاقطان نقطة تعني هنا والأزمة أزمة، مرحلة كل يصــاحب كما تســلســل، في ســابقتها على
 المراهقة بمرحلة إريكســــــون  اهتم وقد الفســــــيولوجي، النضــــــج نتيجة وهي الفرد حياة في تحول

 ابالاغتر  أن ويرى  الهوية. أزمة اســـم المراهقة لمرحلة المصـــاحبة ألازمة على وأطلق تحديدا ،
 )محمود،.النمو مراحل تعترض التي الأزمات نتيجة يأتي الهوية تحديد عدم في يتمثل الذي
 . (35ص ،0221

 ومكانه هب المحيط العالم وعن ذاته عن واضـــح مفهوم تكوين في المراهق يفشـــل فحينما
 مع واصـــلالت وضـــعف بالعزلة شـــعور من يتضـــمنه بما الاغتراب في يقع ف نه العالم، ذلك من

 . (39ص ،1292 )إبراهيم، بالدونية. شعور من عليها يترتب وما الذات وكراهية ايخرين،
 مراهقةال لأن نظرا   مقبول، غير أو شــــاذا   أمرا   بالضــــرورة ليس إريكســــون  لدى الاغترابف

 لذلك إليه، صــبوي ما يحقق لكي التطرف من متباينة أنواعا   خلالها الفرد يختبر تعليق فترة هي
 كرةالمب النمو مراحل وفي دائما ، الشــــــباب لدى الاغتراب من قدر ثمة يكون  أن الطبيعي من
 ،1223 ،)محمد.الاجتماعي التغير زيادة على دالة الاغتراب يصــبح بنجاح، عبورها يمكن التي
 . (12ص

 قدمه الذي النمو ومراحل إريكســـــــون  نظرية بين الارتباط إلى. (0229) خليل ويشـــــــير
 . (52-35ص ص ،0221 السميع، عبد) ايتية: النقاط خلال من الاغتراب مفهوم وبين

 والأشـــــــــــخاص الاجتماعية البيئة في قةالث وعدم والقلق بالخوف الطفل شـــــــــــعور إن 
 ســــــــميةالج الرعاية على حصــــــــوله عدم نتيجة الأولين العامين في لديه يتولد المحيطين
 اللازمة. والنفسية

 الثلاث خلال الاجتماعية البيئة اســـــــــتقرار وعدم ذاته بقيمة الطفل شـــــــــعور عدم إن 
 خرين.اي وفي نفسه في الثقة عدم إلى به يؤدي عمر  من الأولى سنوات

 سنوات 6 إلى سنوات 3 سن في المبادأة على القدرة وعدم بالعجز الطفل إحساس إن 
 والذنب. بالفشل الشعور إلى به يؤدي 
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 يشـــعر الطفل يجعل ســـنه 09 إلى ســـنوات 6 من الفترة في والفشـــل الإحباط تكرار إن 
 للحياة. نظرته على وتؤثر والدونية بالنقص

 ييؤد أن يمكن مواجهتها على قدرته وعدم فردال على والحاجات الضـــــغوط زيادة إن 
 الذات. في خلل إلى
 ة،المدرســــ العمل، كانت ســـواء الاجتماعية البيئة مع المحددة بالهوية الفرد شـــعور إن 

 إذا كسبع بايخرين، ارتباطه إلى يؤدي مما والود بالمحبة يشــــــعر يجعله المجتمع...الخ
 ايخرين. عن الاغترابو  عزلةبال يشعر ف نه الهوية تحقيق الفرد يستطع لم

 مرحلة في إريكســــــون  طرحه ما أن في (0225) اللطيف وعبد (0229) مجاهد ويتفق
 بعدا   عدي ل نســــــان الاجتماعي النفســــــي النمو في ودورها وتكوينها الهوية، أزمة عن المراهقة
 فةصــــب الاغتراب لفهم منظم شــــمولي إطار في النفســــي التحليل إلى إريكســــون  أضــــافه جديدا  
 المراهقة. مرحلة في خاصة

   السلوكية: النظرية -1-0
 أو ئةالخاط الاســـتجابات من أنماط بأنها الســـلوكية المشـــكلات الســـلوكي المنظور يفســـر

 مواقف تجنب يف لفاعليتها الفرد بها ويحتفظ منفرة، بمثيرات بارتباطها المتعلمة الســـــوية غير
 نصــــاعي عندما ذاته عن الاغترابب يشــــعر ظورالمن لهذا وفقا   والفرد مرغوبة، غير خبرات أو

 يفقد ذلك من وبدلا   معهم، التواصــــل يفقد لا حتى محدد فكر أو رأي بلا ايخرين مع ويندمج
 . (110ص ،0222 )زهران، ذاته. مع تواصله

 لخارجيةا البيئة في بعضـــــها لعناصـــــر نتاج النفســـــي الاغتراب أن الســـــلوكيون  يرى  كما
 من عانيي فرد أي علاج ف ن وبالتالي (الذاتية العوامل )أي الوجدانو  القيم عالم في وبعضـــها
 نم جديدة أســـــــــاليب نعلمه بأن يتم أن يمكن غيرها أو القلق أو كالاكتئاب معينة مشـــــــــكلة
 نســـــاعد  أن ويمكن المشـــــكلات وحل التفكير من جديدة طرق  نعلمه أن يمكن كما الســـــلوك،

  .(01ص ،1292 )إبراهيم،.الأهداف بعض نحو يتبناها التي القديمة توقعاته تغيير على
 لإنســانيا ســلوك وأن داخلية، وليســت خارجية قوى  تحركه الإنســان أن يرون  فالســلوكيين

 نتيجة ينشــــــأســــــ الاغتراب أن يعني وهذا يتلقاها، التي التعزيزات وبطبيعة باســــــتجاباته مرتبط
 من ففا  مخ شــــكلا   أو حالة ويبد الاغتراب أن أي ونوعها. الايجابية التعزيزات عدد في لنقص

 معينة. يةاجتماع بيئة في تعزيزا   تلقت التي الاســتجابات نظام اضــطراب عن الناشـــئ الإحباط
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 لا هســــلوك لأن اتجه أينما إليه يتحدث من يجد لا الاغترابب يشــــعر الذي الشــــخص وأن كما
 بدور ومون يق كانوا الذين الأشـــــــخاص غياب بســـــــبب الناشـــــــئ الاغترابف يذكر، تأثيرا   يخلق

 لســــلوكا أشــــكال على ويعمم عميقا   أثرا   يترك العاطفية والأواصــــر الحنان شــــكل على التعزيز
 . (20ص ،0222 )الحميري، كافة.

 من وذلك الســـلوكية النظرية إطار في ضـــمني بشـــكل ذكر الاغتراب مفهوم أن ويتضـــح
 لباحثون ا بعض لجأ ذلك ومع الشـــخصـــية، اضـــطراب في الأعراض أو المظاهر بعض خلال
 من وذلك الجامعة، طلاب لدى الاغتراب علاج في الســــلوكي العلاج أســــاليب اســــتخدام إلى

 طرق  يتعلم وأن لسلبيا التفكير عن والابتعاد إيجابيا   تفكيرا   نفسـه في يفكر أن الفرد تعلم خلال
 . (01ص ،1222 )بدر،.ايخرين مع التعامل في جديدة

   الإنسانية: النظرية -1-3
 فقد ،Maslow وماســلو Rogers روجرز كتابات خلال من الإنســاني نظورالم يتضــح

ب رها حقيقة فرد لكل أن روجرز أكد  لأحداثل نتيجة يعد الســــــلوك وأن ومميز، فريد بشــــــكل خ 
 خبرة كثرأ الواقع في هو إنســان كل أن يعني وهذا فعلا ، الفرد خبرها وكما وكيفا ، كما   المدركة
 أن الفرد يســتطيع لا عندما يحدث الاغترابف ذاته، عن المعلومات أفضــل ولديه بنفســه ودراية
 يفهم أن ســتطيعي لا حينها لأنه ايخرين من عليه المفروضــة القيود بفعل بحرية قراراته يختار
 )الحميري، .ذاته عن ســـلبي مفهوم لديه فيتكون  تحقيقها، من يتمكن لن ثم ومن هي، كما ذاته

 ( 23ص ،0222
 ةالحســــــي خبراته من عددا   الحي الكائن يمنع عندما يحدث لاغترابا أن روجرز ويذكر
 هذ  ولتح دون  الحيلولة إلى بدور  هذا ويؤدي الوعي، مرتبة بلوغ من الدلالة ذات والحشــــوية
لى للذات رمزية صــورة إلى الخبرات  ،0225 )شــقير، الذات. بناء جشــطلت في انتظامها عدم وا 

 ( 110ص
 معتمدا   يولد الإنســـــان أن يرى  حيث وغير  فرانكل مثل يينالوجود مع فيتفق ماســـــلو أما

 للثقة اعدةق وتنمى الحب، في عادية بطريقة ويتربى طويلا   عليهم يعول وهو ايخرين، على
 اللتين تفرديةوال الشخصي بالقناع المؤلم الإحسـاس يتواتر وبالتدريج ايخرين، إلى الارتكان أو
 إلى ائما  د ويســـــعى اهتماماته خلال من بالحياة نفســـــه ربطوي أبدا ، عنهما التخلي يســـــتطيع لا

 وهو لأســــــاســــــيا القلق من ويعاني ذريته ويربي ويتزوج الحب في ويقع القيمية، خبراته ترقية
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 اهذ لماذا ويســـأل المعنى، انعدام من والفزع ،الاغترابو  الذنب، ومشـــاعر الموت، من الخوف
 ( 129ص ،0225 )شقير، وحد . ويموت الوجود؟

   الوجودية: النظرية -1-2
 إرادة في نظريته قدم حيث (Frankl 1982) فرانكل الوجودي المنظور علماء أبرز من
 النظرية هذ  ومؤدى النفســـــي، العلاج في جديد كأســـــلوب The will to meaning المعنى

 يدفر  المعنى حياته....وهذا في أولية قوة هو معنى عن البحث إلى الإنســــــان ســــــعي أن هو
 ذاه يكتســــــب ذلك يحدث وعندما وحد  الفرد بواســــــطة يتحقق أن بد لا أنه حيث من يونوع

 وراء الســعي إحباط تم إذا أما، (12ص ،1221 )مجاهد، عند  المعنى إرادة يشــبع مغزى  المعنى
 ضــىم وقت أي من أكثر اليوم فالناس، ()الوجودي الروحي العصــاب إلى يؤدي ف نه المعنى،
 غير تبســــــــلوكيا الخبرة هذ  إلى ويســــــــتجيبون  هدف، ولا معنى لاوب فارغة حياتهم يخبرون 
 ( 155ص ،0222 )الفحل،.جميعا   الثلاثة تضر أو المجتمع أو ايخرين تضر أو تضرهم معتادة
 طرق  ثلاثب الحياة في المعنى هذا يكتشف أن للفرد الممكن من أنه إلى فرانكل ويشير 
 هي: مختلفة

 ما. بصنيع القيام يقطر  عن وذلك عمل، أو بفعل القيام 
 ذلكوب ونحبه، نقدر  شــــــــخص تجربة طريق عن وذلك كالحب: القيم من قيمة نخبر 
 ( 153ص ،0222 )الفحل، .التجارب هذ  خلال من المعنى نجد أن لنا يمكن

 المعنى ولتحقيق العليا، القيمة لتحقيق فرصـــــــة باعتبارها المعاناة من حالة نعيش أن 
 محل القوة إرادة تحل عندما فرانكل عند الاغتراب ويحدث المعاناة. معنى وهو الأعمق،

 يف معنى يجد أن على المريض مسـاعدة فرانكل عند بالمعنى العلاج ومهمة المعنى إرادة
 الرئيســــي الاهتمام أن مؤداها مســــلمة على العلاجي الأســــلوب هذا لاعتماد وذلك حياته،

 تحقيق هيو  مســؤوليته، الإنســان ليتحم أن أي القيم، وتحقيق المعنى تحقيق هو ل نســان
 ( 12ص ،1221 مجاهد،)الحياة. في الخاصة رسالته
 تعاش أن تســـــــتحق بأنها يشـــــــعر ف نه لحياته معنى الإنســـــــان وجد إذا أنه فرانكل ويرى 

 يعانون  ياتهمح في باللامعنى يشــعرون  الذين فالأفراد بمغزاها، والاســتمتاع لاســتمرارها ويســعى
 التي ةالطريق إن والنشــــاط. والحيوية الحماس وفقدان الملل في يبدو الذي الوجودي الفراغ من

 الذات، ربةغ من فيعانون  اهتماماتهم ضـــــد يتصـــــرفون  تجعلهم المعنى فقدان الأفراد بها يخبر
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 لفرد،ا مســتوى  على الاغتراب نتائج يحدد أن يمكن المعنى فقدان أعراض وصــف ف ن ثم ومن
 . (32ص ،1222 )البنا،.العدائية حد إلى صاعديت الذي الشخصية تشو  شكل في وذلك

 مســـــألةب يتمثل البشـــــري  الكائن يواجه الذي الأكبر التحدي أن الوجوديون  رأى هنا ومن
 ف ن ي،اللاأخلاق التكنولوجي المجتمع وجود ظل وفي البشـــري. الوجود لمعنى الأعمق التقدير
 عادوا ما مفه الاجتماعية. يرةالمســـا تقتضـــيها مطالب ضـــد أنفســـهم ليحموا قيمهم تركوا الناس

 الإنســـان درةق عدم على المترتبة والنتيجة ايخرون. يفعله ما ويفعلون  يســـايرون  إنما يختارون 
 عليها طلقون ي التي الحالة هذ  ف ن للوجوديين وطبقا   الحقيقية، الذات إنكار هي الاختيار على

 لحياةا معنى بعدم الإحســــاس هافي الفرد ينتاب حيث الروحي، الموت من نوع هي "الاغتراب"
 ( 011ص ،1229 والطارق، )صالح المحتم. الموت من وبالرعب
 ضـــحيت الاغتراب ظاهرة حول الســابقة الســـيكولوجية النظر وجهات اســتعراض خلال من

 رواد  أشـــهر ومن النفســـي، التحليل منظور هو الاغتراب ظاهرة تناول نفســـي منظور أبرز أن
 لتيا النفســـــــية المدارس ومن واريكســـــــون، هوني، وفروم، فرويد، بالاغترا عن تحدثوا الذين

 نسانية.الإ والمدرسة الوجودية والمدرسة السلوكية المدرسة أيضا ، النفسي الاغتراب تناولت
 ســـــعىي حيواني كائن الإنســـــان أن مبدأ من فرويد ينطلق التحليلية المدرســـــة إطار ففي
 تصــــــــــديبال تواجه الغرائز هذ  أن إلا للواقع، باراعت دون  اللذة لمبدأ وفقا   غرائز  لإشــــــــــباع
 واله بين الاغتراب يحدث هنا ومن والمجتمع، كالأســـــــــــرة حوله ايخرين قبل من والإحباط
 اللاوعي، محل الوعي إحلال خلال من يتم الاغتراب على التغلب أن فرويد ويرى  والأنا،
 اللاوعي. في موجود هو ما الفرد يعي أن بمعنى

 رابهاغت ســــبيل في الإنســــان وأن المظاهر، متعدد أنه على للاغتراب نظر دفق فروم أما
 يشــعر أن دون  قبل، من وجود لها يكن لم التي والأشـياء والقوانين النظم من عالما   لنفسـه خلق
 يشــــــعر مث ومن عليه، الســــــيادة ولها فيه تتحكم أفعاله أصــــــبحت بل الأفعال، هذ  خالق أنه
 .الاغترابب

 تتمكن لا التي الشـــخصـــية تلك هي وهورني فروم أفكار ضـــوء في ربةالمغت فالشـــخصـــية
 عدم بها ييؤد التي الشخصية وهي " الفعلية ذاتها " إمكانيات تحقيق الأسـباب من سـبب لأي

 لعاملا على وهورني فروم من كل ويركز الذاتي، تحققها عدم إلى الذاتية إمكاناتها تحقيق
 المجتمع هذا ســـمات أن اعتبار على المعاصـــر اليالرأســـم المجتمع ســـمات وعلى الاجتماعي
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 على الذاتي الاغتراب لإنتاج الأســــــاســــــي الشــــــرط هي الاجتماعية بنيته في التناقض وعوامل
 أن ون د كله المجتمع ليشــــمل الاغتراب هذا تعميم يمكن ثم ومن الفردي، الإنســــاني المســــتوى 
 ماركس. عند الحال هو كما مثلا   العاملة كالطبقة محددة طبقة على مفهومه يقتصر

 مرحلة على نظريته في اريكســــون  ركز النفســــي التحليل منظور من ايخر الجانب وفي
 أن يرى ف المراهق، الشــــــــــــباب تناولت التي النظريات أهم من نظريته تعتبر حيث المراهقة،
 المالع وعن ذاته عن واضـــــــح مفهوم تكوين في يفشـــــــل عندما المراهق لدى يحدث الاغتراب
 أن ضـــــــــحويت الذاتية. الهوية تحقيق في للفشـــــــــل حتمية نتيجة الاغتراب أن أي به، المحيط

نما رويد،ف فعل كما الاغتراب نشــأة في الغرائز لدور أهمية يولوا لم وهورني وفروم اريكســون   وا 
 لماضي.ا من أكثر الحاضر وعلى والاجتماعية، النفسية العوامل بين التفاعل دور على ركزوا

 حدوث في الداخلية العوامل دور في أوغل قد أنه يجد التحليلي رللمنظو  والمتـأمـل
 العوامل ورد أهمل قد أنه إذ التحليلي، للاتجا  فعل كرد الســلوكي الاتجا  أتى لذلك ،الاغتراب
 أثيرت عن ناتج الاغتراب أن يرى  حيث الخارجية، للعوامل كبيرا   اهتماما   وأعطى الداخلية
 بين ةخاطئ ارتباطات خلال من اكتســـــــابه تم خاطئ تعلم يجةنت تحدث خارجية بيئية عوامل

 .رابالاغتب الشعور هذا تقوية إلى أدى تدعيم على حصلت التي والاستجابات المثيرات
 مبدأ رفضي فهو والســـــلوكية، التحليلية للنظريات فعل كرد فظهر الإنســـــاني الاتجا  أما
 يؤدي ةالطاق ازدياد وأن توازن، الةح عن يبحث طاقة كجهاز الإنســان يتصــور الذي التحليلية

 أي أثير ذاإ آليا   جهازا الإنســان يتصــور الذي الســلوكية مبدأ يرفض كما التوازن، هذا خلل إلى
 الاتجا   نف ولذلك الســـــــلوك، بهذا التنبؤ ويمكن معين بســـــــلوك يقوم أن عليه تحتم منه جزء

ير باعتبار  متفائلة نظرة ل نســـان نظر الإنســـاني  تميز  فريدة طريقةب حياته ويشـــق ه،بطبيعت خ 
 عليه ن ويفرضــو  ايخرون  يتدخل عندما يحدث الاغتراب وأن بحرية، أفعاله ويختار غير ، عن
 من فرانكل يأتي المنطلق هذا ومن مزيفه. بذات واســــتبدالها ذاته تشــــويه فيحاولون  يريد لا ما

 وبالتالي يحققه أن وعليه اته،لحي معنى إيجاد نحو يسعى الإنسان أن ويؤكد الوجودية المدرسة
 رادةإ تحل عندما يحدث الاغتراب وأن عند ، المعنى إرادة يشـــــبع مغزى  المعنى هذا يكتســـــب

 في رغبةال ليســـت الإنســـاني للســـلوك الدافعة القوة أن يرى  فهو ولهذا المعنى، إرادة محل القوة
نما فرويد، رأى كما القوة أو المتعة على الحصول  المعنى". في بةالرغ بالأحرى" وا 
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 فقتت وأنها لمخر، مكمل منها كلا   أن يجد جميعا   الســــــابقة النظر لوجهات المتأمل إن
 على النظريات عجمي اتفقت حيث النفســي، للاغتراب تفســـيرها في تختلف مما أكثر بينها فيما
 ،ايخر نع أو الذات عن الانفصال سواء بالانفصال، الشعور في يتمثل النفسي الاغتراب أن
 يف المنظورات هذ  واختلفت متحد. أنه فيه الأصـــــل كان لشـــــيء يحدث الانفصـــــال هذا وأن

 إلى جأيل الباحث فان وبالتالي الشــــــعور، هذا إلى تؤدي التي العوامل أو للأســــــباب تحديدها
 لخاصةا الاحتياجات ذوي  لدى الاغتراب ظاهرة تفسير في التكاملية الإجمالية بالنظرة الأخذ

 :أثره على الشخصيةو  النفسي الاغتراب -9
 ســـمات دتحدي من تمكن والتي البشــري، الســلوك تفســر التي المحددة العوامل على تركز
 تميزون ي أنهم الاغتراب مرتفعي الأشــخاص ســمات تتناول التي الدراســات وتشــير الشــخصــية،

 منها: السمات من بعدد
 الذات. حول التركز 

 النفسية. الوحدة 

 اليومية. الحياة توترات 

 التحكم. على القدرة بفقدان الشعور 

 الفرد. هوية في الاضطرابات 

 .ايخرين مع الصادقة العلاقات نقص 

 والمستقبل. الماضي بين التواصل إيجاد على القدرة عدم 

 ( 02ص ،0212 )اسمهان، السابقة. والأجيال الفرد بين الانسجام عدم 
 الخاصة الاحتياجات ذوي  عند النفسي الاغتراب -2
 سمعياً: المعاقين لدى الاغتراب -2-1

 فاعلوالت التواصـــــل عملية وفي اللغة، اكتســـــاب في الرئيســـــية الأداة الســـــمع حاســـــة تعد
  نســـان،ل بالنســـبة الأهمية من عالية درجة على فهي طبيعية، بصـــورة الفرد ونمو الاجتماعي

 . (0ص ،0225 )المخلافي،.بأخرى  أو بدرجة النمو مظاهر سائر على يؤثر يصيبها خلل وأي
 ها،ل الانتبا  يجب هامة مســــألة يعتبر المجتمع ثم ومن الأســــرة داخل معاق طفل فولادة

 مون على آثار من الدور لهذا ولما الحالة، هذ  مع التعامل في الأســاســي الأســرة دور ومعرفة
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 ،وآخرين ريوتي)الق.المحلي المجتمع أفراد ومع أســــرته مع وتفاعله النفســــي وتكيفه الفرد وتطور
 . (20ص ،0223

 نانوالح العطف حرارة من خال عالم أصــوات، بلا عالم في ينمو ســمعيا   المعاق فالطفل
 الحيوان، أصـوات ومن والموســيقى، الطيور أصـوات من والأصــدقاء، والأب الأم أصـوات ومن

 تصو  أي ومن أمامه يضحك طفل صوت ومن الصداح، والبلبل البكاء صـوت من والصـياح
 هذا يبدو لذاو  بارد ســـاكن له بالنســـبة شـــيء فكل ويلمســـه، يرا  بما الإحســـاسو  للشـــعور يدفعه
 ،0222 )الصـــــنعاني،.به له صــــــــلة لا عنه غريب عالم في يعيش أنه أو غريب وكأنه الطفل
 . (52ص

 والدفء الحرارة من خالي عالم في يعيش ســـــــمعيا   المعاق أن (0226) العقباوي  ويرى 
 ديدشـــــ فهو بداخله عما يعبر وعندما صـــــمت، في عيشي إنه المشـــــاعر، تبادل ومن والعطف
 يطرةالســــ يمكن لا أنه لدرجة عصــــبي غضــــبه، في أمامه ما لكل مدمر فهو والثورة، العدوانية

 العزلة يحب منعزل دائما   الحدود، لأبعد كتوم ايخرين، في ثقة لديه فليس انفعاله، في عليه
 ذاكرة عيا  ســـم للمعاق أن كما مســـيرا ، حياته ويعيش للحياة، بمعنى يحس لا متشـــائم والانطواء،

 حســنأ شــخص أي مطلقا   ينســى لا فهو -معه التعامل خلال من عليها التعرف يمكن - قوية
 المجتمع كان ســواء المجتمع في أما فقط، ســمعيا   المعاقين عالم في هذا ويجد وفهمه، معاملته
 والبيئة لكبيرا المجتمع في ترابالاغ وشديد عنهم، مغترب فهو أسرته في يتمثل الذي الصغير
 لعزلةا إلى بالفرد تؤدي التي النفســـــــية الاضـــــــطرابات الاغتراب هذا ويصـــــــاحب به المحيطة
 . (02ص ،1222 )العقباوي،.الهوية واغتراب والتشاؤم السلبية

 فهفتكي به، المحيطة البيئة بظروف ترتبط اجتماعية خصــــــــــــــائص ســــــــــــــمعيا   وللمعاق
 يتقبل لم ف ذا ه،لإعاقت بيئته في الأقران تقبل كيفية على يعتمد تهومشــكلا عدمه أو الاجتماعي

 الشعورو  صداقات، بناء في صعوبة من يعاني وأحيانا   عزلة، من يعاني فسوف إعاقته الأقران
 .(52 ص ،0222 الصنعاني، ).والانطواء الانعزال نحو والميل بالخجل،

 عن جالنات التواصـــــــل ســـــــوء نتيجة ذلكو  متزايد إحباط ســـــــمعيا   المعاقين الأفراد ويواجه
 نفسية،ال والوحدة الاجتماعية، المسـاندة وقلة الذات، احترام في والانخفاض الأسـرية، الضـغوط
 والاكتئاب الثقافية، الهوية وتشـــويش العمل، فرص وقلة التربوي، والضـــعف الاتصـــال، وعوائق

 . (52ص ،0222 )الصنعاني،.الاجتماعي الاغترابو 
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 ك،والشـــــــ أيضــــــا ، الاغترابو  بالرفض الشـــــــعور من ســــــمعيا   المعاقين فرادالأ يعاني كما
 من مدى على الحصـــــــــول على قادرين غير وهم ضــــــــدهم، التحيز أو والإجحاف والخوف،
 محالته على يؤثر أن يمكن وهذا مطلق. بشــــــكل المجتمع في الموجودة والمســــــاندة الخدمات

 ،0222 الصــــنعاني،).ورفاهيتهم دتهموســــــعا صــــــحتهم من الأخرى  والعوامل العقلية، وصــــــحتهم
 . (52ص

 لتيا المجتمع، داخل الســــائدة الأوضــــاع من ســــمعيا   للمعاقين الاغتراب مشــــكلة وتنبثق
 الإعاقة لىإ بالإضــافة الفرد على ضــغوطا   بدورها تشــكل التي المتناقضــات بعض على تحتوي 
 بالضـــياع شـــعور  إلى ؤديي الذي الأمر ذاته، للفرد بالنســـبة الداخلية الضـــغوط تشـــكل قد التي

 ،)داود.متدني ذات مفهوم تكوين إلى ذلك يؤدي وقد المجتمع، وعن الذات عن والانفصــــــــال
 . (32ص ،1229

 ما دةح تزداد ســـــــمعيا   المعاق لدى الهوية وفقدان الذات، بتمييع الشـــــــعور يزداد فعندما
 الشــــعور في: لتتمث التي للاغتراب المصــــاحبة الأعراض عليه وتظهر اغتراب من به يشــــعر
 لنفســــي،ا التكيف نقص إلى به يؤدي مما والتمرد، واللامعيارية، والعجز، واللامعنى، بالعزلة،
 . (32ص ،0222 السعود، )أبو.المجتمع ومع الذات، مع التوافق وعدم

 الشعور لىإ يؤدي الذي الخروج من بدلا   البيت في البقاء سـمعيا   المعاقون  يفضـل ولذلك
 لاجتماعيا والرفض الاغتراب يبدو حيث الاجتماعية، والعزلة بالكلبة لشـــــعوروا الفعالية بعدم
 ولح ســـــــمعيا   المعاقين الأفراد نظر لوجهة تعزيزا   -الســـــــامعين مجتمع –الأكبر المجتمع عن

 . (Bell& Montarzino, 2006, p6) لغوية. أو ثقافية أقلية كمجموعة أنفسهم
 نتائج ارتأش فقد المجال. هذا في والتربوية يةالنفس الدراسات بعض إليه أشارت ما وهذا

 العاديين، من اغترابا   أكثر ســــــمعيا   المعاقين أن إلى (Zuckerman1981زوكرمان) دراســــــة
 ينالمعوق اتجاهات أن كما بصـــــريا ، كالمعوقين الأخرى  الإعاقات أصـــــحاب من اغترابا   وأكثر
 إلى الإضــافةب نحوهم بصــريا   لمعوقينا اتجاهات من ايجابية أقل بصــريا   المعوقين نحو ســمعيا  

 ارنةمق وذلك الأنا، وقوة التســـــلطية من انخفاضـــــا   أكثر معدلات أظهروا ســـــمعيا   المعوقين أن
 بالمكفوفين.
 للشـــــــعور عرضـــــــة أكثر ســـــــمعيا   المعوقين أن (Moschella 1992) موســـــــكيلا ويرى 

 .غيرهم من والاكتئاب والإحجام والخزي، والخجل، والعزلة الاغترابب
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 شـــــعورهم وأن العاديين، من اغترابا   أكثر ســـــمعيا   المعوقين أن (0226) العقباوي  ويؤكد
 عية،والاجتما النفســـــــية العوامل إلى بل ذاتها بحد الســـــــمعية الإعاقة إلى يرجع لا الاغترابب

 . (25ص ،1222 العقباوي،)لها. الخاصة واستجاباتهم
 الخبرات عن ناتج ســـــــمعيا   قينالمعا اغتراب إن إلى (0219) فوســـــــتر دراســـــــة وتشــــــير

 رغم نمنعزلي بأنهم أنفســــــهم الصــــــم وصــــــف حيث العاديين، الأفراد مع التعامل في المتكررة
 كما ارة،الإش لغة استعمال في أسرهم خبرة قلة هو ذلك في والسبب أسـرهم، وسـط في وجودهم
 تؤدي تيال فرادالأ مع تعاملهم أثناء ســــمعيا   المعاقون  يفتقدها احتياجات عن الدراســــة أســــفرت

 ة،حميم وصــــــــــداقة حقيقي، حوار وجود إلى: الافتقاد في وتتمثل الاغترابب شــــــــــعورهم إلى
 حولهم. يدور شيء كل ومعرفة طيبة، عائلية وعلاقات

 بصريا: المعاقين عند الاغتراب -2-0
 :منها ونذكر بصريا المعاقين عند الاغتراب ظهور الى تؤدي عوامل هناك

قدير ت) في وتتمثل بصــــــــــريا، المعوق  الفرد بذات تتعلق واملع وهي فردية: عوامل 
 ( الإعاقة حدوث الانفعالي، الاتزان العمرية، المرحلة ،تالذا
 النفســية، هوصــحت الفرد توافق في وفعالا   هاما   عاملا   الذات تقدير يعتبر الذات: تقدير 
 اته.ذ تجا  بيةالســــــــــل أو الايجابية الفرد لاتجاهات انعكاس هو الذات تقدير لأن وذلك
 قديرت أما وأهمية، قيمة ذو الفرد وان الذات، عن الرضــــا على يدل المرتفع الذات فتقدير
 النفســية والغربة بالوحدة وشــعور  ذاته عن الفرد رضــا عدم على يدل فانه المنخفض الذات
 أو قترابها يقيس الذي الترمومتر بمثابة هي لذاته الفرد تقدير درجة أن علي محمد ويرى 
 صــــورة تشــــكلوت لذاته تقدير  ينخفض حينما الفرد أن ذلك الاغترابب الشــــعور عن ابتعاد 
 يصــــحبها ذاتهل تقدير  ارتفاع حالة في لكن ،الاغترابب الشــــعور لدية يرتفع نحوها ســــلبية

 ( 12ص س، ب )عطية،.الاغتراب درجة وانخفاض الاجتماعية والمشاركة الايجابية
 نم غيرهم دون  للمراهقين يصــــــــلح الاغتراب اصــــــــطلاح أن يعتقد العمرية: المرحلة 

ظهار والتمرد بالنقص شـــــــعورهم منطلق  ترةق هي المراهقة فمرحلة، والأســـــــى الاســـــــتياء وا 
 الأدوار عن ثوالبح الثبات وعدم المزاجية والانحرافات التقلبات من بالعديد تتميز انتقالية
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 طراباتالاضــــ تلك احد الاغتراب ون يك وقد وايراء، الميول في المفاجئ والتغير المتعددة
  المراهقة. فترة تصحب التي النفسية

 مصــــــدر أن Erikson (0261) اريكســــــون  رأســــــهم وعلى العلماء من كثير يرى  كما 
 هويته نع بالبحث المراهق يبدأ حيث الهوية، أزمة هو المراهقة مرحلة في الرئيســـي الاغتراب
 مفهوم تكوين في المراهق فشـــل ما إذا أما عنه، ثيبح ما يجد أن إلى والميول الأدوار فيتقلب
 العزلة نتتضــــم التي الاغتراب لمشــــاعر فريســــة يقع فانه به المحيط والعالم ذاته عن واضــــح
 ( 12ص س، ب عطية،)الذات. وكراهية ايخرين مع التواصل وفقدان

 توافقال موعد بالقلق يتصــــــف والذي انفعاليا المتزن  غير الفرد أن الانفعالي: الاتزان 
 عدمو  القلق أن حيث للاغتراب فريســـــــة الوقوع إلى أقرب يكون  ايخرين مع أو ذاته مع

 ما هدف بلوغ من يمنعه ما عجز أو علة بســـــــــبب الفرد يعانيه الذي الانفعالي الاتزان
 من التاليب ويقترب المشـــــــــــاعر تلك من التخلص كيفية في التفكير على القدرة ويفقد 

 بين علاقة وجود إلى الدراســـات من عديد أشـــارت وقد. (0ص،1291 )ســامية،الاغتراب
 لانفعاليا بالاتزان يتصـــــفون  الذين أن اتضـــــح حيث النفســـــي الاغترابو  الانفعالي الاتزان
 فتقرون ي الاغتراب حدة لديهم تزداد الذين حين في بالذات وثقة مثالية بمرونة يتمتعون 

 ( 12 ص س، ب عطية،) والتروي. الذاتي التوجه إلى
 الأشــــياء إدراك في البصــــري  الجانب غياب يمثل لا البصــــر كف أن :الإعاقة وثحد 
 لجو جةكنتي لديه تولدت التي الصــــفات من قالب إلى بصــــريا المعاق بالشــــخص أدى بل

 . (52ص ،0221 السميع، عبد) بينها يحيا التي العديدة والمفارقات الصراعات

 ور شــع في يتمثل الكفيف لدى تيالذا الاغتراب أن إلى (0229) خليل عرفات ويشــير 
 ذلكل للحياة. حماســــــه بفقدان شــــــعور  مع نفســــــه على الاعتماد على قدرته وعدم بالعجز
 تفرضه يالذ الضيق وعالمه المبصـرين عالم عالمين في يعيش بصـريا المعاق أن يتضـح
 ولكن يهف ويعيش يجاريه أن يتمنى ورحب واســـــع عالم فهو الأول العالم أما إعاقته عليه
 )عطية، جز.والع والنقص الأمل بخيبة فيشعر المبصرين زملائه مجارات من إعاقته تمنعه

 ( 02 ص س، ب
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 بيئية: عوامل (ب
 في: مثلوتت بصـــــــــــريا المعاق الفرد فيه يعيش الذي بالوســـــــــــط البيئية العوامل وتتعلق

 تتجاهاا الاجتماعي، الاقتصــــــادي المســــــتوى  المدرســــــي، النظام الوالدية، التنشــــــئة )أســــــاليب
 (  المجتمع
 دائما فسهن في الثقة وبث والحنان بالحب الطفل معاملة أن الوالدية: التنشئة أسـاليب 
 المفرطة عايةالر  بين تتأرجح معاملته كانت إذا أما والمبادأة، بالاســتقلالية شــعورا لديه يولد

 اثقةو  غير شــــخصــــية يخلق فانه أخرى  جهة من والإهمال والنبذ جهة من الزائد والاهتمام
 الذات حول زوالتمرك الاجتماعية العزلة فيفضـــل والدونية بالنقص شـــعور ينتابها ذاتها في

 . (122 ص ،1222 )رمضان، .الفشل خبرات من الذات لحماية دفاعية كعملية

 على ؤثرت النفســـــية الوالدين فخصــــــائص والوالدين الأبناء بين متبادل تأثير هناك نإ 
 كانا فكلما ربيةالت في يتبعونها التي التربية أســــــاليب على وكذلك لابنهم معاملتهم طريقة
 تتســـم أبنائهم ةتربي في طريقتهم كانت ســـليم نفســـي وبناء نفســـية بصـــحة يتمتعان الوالدان
 والعكس. والوسطية بالسواء

 شــــاربانت الحاضــــر الوقت في المدارس في الســــلبية الظواهر تشـــهد المدرســـي: النظام 
 خذا وقد ســـلوكيا، مضـــطربون  الطلاب من فكثير المدارس، طلاب بين الاغتراب مظاهر

 وانخفاض المتكرر، والغياب والجســـــــمي، اللفظي العدوان منها مظاهر عدة اضـــــــطرابهم
 العجزب الطلبة بعض يشــعر المدرســي المجتمع نطاق في انه إلى ذلك ويرجع التحصــيل،

 التنافس يحاولوا نأ من فبدلا المدرســية، الســياســات تفســير أو ضــبط يســتطيعون  لا عندما
 نالقواني على ويتمردون  الفصــــــــــول من يهربون  المعلمين مدح مثل رمزية مكافلت على

 ( 02 ص س، ب عطية،) .بالعجز ويشعرون 

 ؤثري للأســرة الاجتماعي الاقتصــادي المســتوى  أن الاجتماعي: الاقتصــادي المســتوى  
 الطبقات فلاختلا تبعا الفرد سلوك يختلف ولهذا الاجتماعي نمو  وعلى الفرد سلوك على
 نمطو  الحياة في معينا أســــــــلوبا اجتماعية طبقة لكل أن حيث الأســــــــرة إليها تنتمي التي

 . (90ص ،1220 عفاف،) السلوك في خاصا

 زيدي هذا فان متدني اجتماعي اقتصادي مستوى  ذات أسرة في إعاقة حدوث عند لذلك 
 لىع الواقع الضــــغط ويزداد ةللأســــر  الاقتصــــادية المشــــاكل تزداد حيث الأســــرة أعباء من
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 الابن هذا ضيتعر  فقد ســـــلبي بشـــــكل المعاق بالابن علاقتهم تتأثر لذلك ونتيجة الوالدين
 فمن ماعيوالاجت الشـــخصـــي وتوافقه النفســـية صـــحته على ســـلبا   يؤثر مما والإهمال للنبذ

 المجتمع. يقبله لن والدا  يرفضه
 نحو المجتمع أفراد اتجاهات أن (0221) يونس العزيز عبد يشـــير لمجتمعا اتجاهات 

 عاقالم قدرة تزداد حيث له والاجتماعي الشــــــخصــــــي التوافق كبير حد إلى تحدد المعاق
 فان تماعيااج مقبول غير انه تبين إذا أما له، ايخرين بتقبل يشـــــعر حينما التوافق على

 ( 01 ص س، ب )عطية، .الاغترابب شعور  من تزيد هنا المجتمع اتجاهات

 الإعاقة نحو المجتمع أفراد اتجاهات أو نظرات أن إلى (9110) علي محمد ويشــــير 
 من لذائدةا والرعاية الاهتمام أو جهة من والإهمال والنبذ الرفض بين ما تتباين والمعوقين

 ترابالاغو  والاكتئاب القلق مثل نفســـــية أزمات تولد قد الاتجاهات هذ  ومثل أخرى  جهة
 ( 01 ص س، ب )عطية، .المعاق لدى ذلك وغير
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 خلاصة:
 دق الخاصــــــة الاحتياجات ذوي ل النفســــــي الاغتراب أن ةالباحث رى ت ســــــبق ما خلال من

 الذي وســـــــطال في يتلاقا  وما المختلفة الإعاقات طبيعة تســـــــببها التي ايثار عن ناتج يكون 
 بحاجة همعلتج التي المواقف من كبير لعدد يوميا يتعرضـــــــون  ســـــــمعيا فالمعاقين يعيشـــــــونه،
 ســواء م،معه التواصــل على القدرة لديهم أشــخاص إلى بحاجة فهم وتقبلهم، ايخرين لمســاعدة

 معهم، التواصــــــل يســــــتطيعوا لكي الناس، عامة من أو الأصــــــدقاء أو الإخوة أو الوالدين من
 عن نفيسالت يســــتطيعون  وبذلك وفرحهم، ســــعادتهم عنو  ومشــــاكلهم، همومهم عن لهم فيعبروا

 هذ  مع التعامل يجيدون  الذين من القلة وجود حال في أما يفهمونهم، من فيجدون  ،مشــاعرهم
 ينومرب ومعلمين حركية إعاقة وذوي  بصــرية إعاقة وذوي  صــم من -اليوم الحال هو كما الفئة
 معاملة ســاليبأ إتباع إلى تلجأ قد التي أســرته عن حتى غريبا   نفســه يجد قد المعاق ف ن فقط،
 أســرته قبل نم مرفوض بأنه المعاق يشــعر وبالتالي لســلوكه، القاصــر الفهم نتيجة ســوية غير
 ه،أخوت عن مختلف شــــخص بأنه يشــــعر  الذي الأمر ومهمل، فيه مرغوب غير شــــخص وأنه

 المحيطة بيئته فيو  أســـرته أفراد بين غريبا يعيش بأنه شـــعور ينتابه ثم ومن بالنقص، ويشـــعر 
 وحصــــل والمجتمع الأســــرة قبل من فيةكا ورعاية ااهتمام المعاق وجد إذا ما حالة في أما به،
 ومع معها يتكيف نأ ويستطيع لإعاقته تقبلا أكثر سـيكون  ف نه ،والتربوي  النفسـي التأهيل على
 من خففي الذي الأمر حياته، في النجاح تحقيق يســــــتطيع قد وبالتالي عنها، الناجمة ايثار
 ومجتمعه. أسرته إلى بانتمائه فيشعر وهمومه معاناته
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 تمهيد:
 ثحي الحديث، النفس علم مجال في الهامة المواضــــيع من الشــــخصــــية موضــــوع يعتبر

 ســــلوك بتفســــير تقوم لها نظرية أســــس وضــــع ومحاولة بدراســــتها النفس علماء من كثير اهتم
 خصيةالشـ تناولت التي والبحوث الدراسـات تعدد من وبالرغم منظم، منطقي إطار في الإنسـان

 تحديد يف العلماء اختلف بحيث الغموض، ويكتنفه للجدل مثيرة يزال لا التنظيم هذا أن إلا
 تبعا ياســــهاق وكيفية فيها، المؤثرة العوامل عليها، تشــــتمل التي ةالأســــاســــي المكوناتو  طبيعتها
 جهاتو  تختلف كما للشـخصية، متكاملة نظرية ظهور أعاق مما النظرية؛ منطلقاتهم لاختلاف

 ة.شخصي أية وصف ضوئها في يمكن التي العوامل عدد حيث من الشخصية نفس علماء
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 :الشخصية مفهوم -1

 هل افلان أن عادة فيقال اليومي، الاصـــــطلاح في الاســـــتخدام شـــــائع مفهوم الشـــــخصـــــية
 ة،الطيب أو الدهاء أو بالمراوغة ما شـــخص يتصـــف وقد شـــخصـــية، له ليس وفلانا شـــخصـــية
 ماو  ،ايخرين لدى معين انطباع إحداث على قدرته ومدى الشــــــخص، فاعلية بذلك ويقصــــــد
 غير لدى للشـــــــخصـــــــية الاصـــــــطلاحي الاســـــــتخدام بين تباين وهناك ســـــــمات، من به يتميز

 .النفس علم مجال في المختصين وبين المختصين،

 في ليهاإ الباحثين نظر وجهات بين والاختلاف دراســتها تعقد عن الشــخصــية وتكشــف  
 انتك ف ذا فيه، مرغوبة أمرا يكون  قد واحدة زاوية من التعدد هذا ولكن تعريفـاتهـا، تعـدد

 عينم جانب على يركز لها تعريف كل ف ن والســــمات، بالجوان متعدد معقدة كلا الشـــخصـــية
  نف خاطئ، عدا  وما صـــــحيح واحد تعريف هناك فليس المنظور هذا من المعقد، الكل لهذا

 )عبد .تحكيمي اختياري  أمر (- 0252Guilford) جيلفورد يذكر كما - مصــطلح أي تعريف
 . (39ص ،1229 الخالق،

 عن اكتشــافها يمكن التي الأنشــطة مجموع" بأنها الشــخصــية (0231) واطســون  ويعرف
 موثوق  اتمعلوم تعطي لكي ذلك الإمكان، بقدر كافية لفترة للســــلوك الفعلية الملاحظة طريق
 ظمالن لتلك الفرد، داخل الدينامي التنظيم هي الشـــــخصـــــية ف ن (0239) لألبورت وطبقا "بها

 مورتن أما، (02ص ،0229)مجيد، "ئةالبي مع التوافق في الفريد أسلوبه تحدد التي السيكوفيزيقية
 والغرائز والميول الاســـتعدادات من الكلية الكمية" بأنها الشـــخصـــية عرف فقد (0232) برنس

 المكتسبة ميولوال والاستعدادات الصفات وكذلك والموروثة، الفطرية البيولوجية والقوى  والدوافع
 ما هي الشــــخصــــية إن (0251) كاتل رايموند ويقول، (9ص ،1221 ،وآخرون  )داود الخبرة من

 الشخصية أن ويضـيف معين، موقف في يوضـع عندما الشـخص سـيفعله بما التنبؤ من يمكننا
، (22ص ،1229 الخالق، )عبد "خفيا أم ظاهرا كان ســواء الفرد عن يصــدر ســلوك بكل تختص
 لأخلاق نســــــــبية المســــــــتمر الثابت التنظيم ذلك" بأنها (0261) الشــــــــخصــــــــية أيزنك ويعرف

 )غباري  "محيطه مع الفرد تكيف يحدد الذي هو التنظيم وهذا وجســد ، وعقله ومزاجه الشــخص
 التراكيب مجموع" بأنها الشــــخصــــية فيرى  لازاروس ريتشــــارد أما، (15ص ،0212 شـــعيرة، وأبو

 للبيئة واستجاباته دالفر  أفعال وتشكل الإنسانية الخبرة تنظم التي الثابتة السـيكولوجية والعمليات
   "فيها يعيش التي
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 للفرد الشــــــخصــــــية الســــــمات تمثل " بأنها (9105) عثمان وعفاف بركات اســــــيا تعرفها
 بردود بؤوالتن المحيطة البيئة مع الأفراد تكيف تحديد خلالها من يمكن التي الســــــلوك وأنماط
 . (Barakat & Othman,2015, p p156-157) المواقف" مختلف في الافعال
 الفرد داخل وآليات النفســية الصــفات من "مجموعة بأنها (9109) دينيز انجان ويعرفها 
 والجسدية فسيةالن الجوانب داخل تكيفه وعلى ،تفاعلاته على وتؤثر نسبي ا ودائمة منظمة تكون 

   والاجتماعية".

 على زيرك ما فمنها عدة، مناحي إلى ذكرت التي الشـــخصـــية تعريفات تصـــنيف ويمكن
 لتكوينوا العميقة الأساسيات على أو الدينامية فاهيمالم على أو الموضـوعي الخارجي المظهر
 يتوســط ةمتغير  أو اســتجابة أو ومثيرة منبهة بوصــفها الشــخصــية إلى ينظر ما ومنها الداخلي،

 على مؤكدة أو تدريجية أو تكاملية أو كلية تعريفات يعد ما ومنها والاســـتجابة، المثير بين ما
 . (21ص ،1229 لق،الخا )عبد الشخصية تفرد على أو التوافق

 تحديد على او الشــــخصــــية تعريف على تام اتفاق يوجد لا بأنه الباحثة ترى  ســــبق ومما
 إلى يرجع تعريفها حول الاتفـاق عـدم ولعـل ومعنـاهـا، هـاملمفهو  عليـه متفق واحـد تعريف
 هذا من الرغموب وســــماتها. بطبيعتها يتعلق فيما النفس علماء بين النظر وجهات في اختلاف
 ناءب هي الشـــــــخصـــــــية أن على الباحثين بين الاتفاق في إجماع شـــــــبه هناك ف ن لافالاخت

 للفرد. فرضي
 :الشخصية محددات -0

 لالعوام تلك أبرز ومن الفرد، شــــخصــــية بناء في مجملة تســــاهم عوامل مجموعة هنالك
 ترتبط براتخ وهي غير ، عن وتميز  فرد كل تخص التي خاصة الفرد بخبرات المتمثلة الأولى

  المشـــــــــــــــتركة العامة الخبرات وأيضـــــــــــــــا الشـــــــــــــــخصـــــــــــــــية، على ومؤثراتهـا الوراثيـة بـالعوامـل
 للفرد لشــخصــيا التكوين على المؤثرة والبيئية الاجتماعية بالعوامل ترتبط خبرات وهي للأفراد،

 أربعة ضــــوء في للشــــخصــــية ينظر أن يجب الأســــاس هذا وعلى (159، ص0220 حويج، )أبو
 التكوينيــة، المحــددات هي: الأربعــة المحــددات وهــذ  لات،تفــاع من بينهــا ومــا محــددات،
 )أحمد، .الموقف ومحددات الفرد، به يقوم الذي الدور ومحددات الجماعة، عضــوية ومحددات

 . (11ص ،0223
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 للشخصية: البيولوجية المحددات -0-1

 دالفر  ديول التي والجســــمية، العقلية والصــــفات والاســــتعدادات القدرات مجموع تمثل وهي
 في المكوناتو  الصــــــفات تلك بعض وتتمثل فيها، النوع أفراد جميع يتشــــــابه والتي بها مزودا

 كبيرة اعتمادا ورهابد تعتمد التي والخارجية الداخلية للمثيرات للاستجابة الطبيعي الفرد استعداد
 قدرته ىوعل ودوافعه، المزاجية سماته وعلى لديه، الحس وأجهزة العصـبي الجهاز سـلامة على
 تكوين في البيولوجيــــــة العوامــــــل وتؤثر، (05ص ،1222 )القــــذافي، البيئـــــة مع التوافق على

 وأ المريضـــة الشـــخصـــيات خصـــوصـــا الشـــخصـــية دراســـة في معرفتها من بد ولا الشـــخصـــية،
 لنواحيا على الضـــــوء والفســـــيولوجية الجســـــمية المنظومات هذ  تلقي ما كثيرا إنه إذ الشـــــاذة،
   .الاجتماعية النواحي وكذلك والمزاجية، المعرفية بقسميها النفسية

 الجماعة: عضوية محددات -0-0

 لأســاســيةا الخصــائص فمن الولادة، من التغيير يقبل لا ثابتة شــيئا ليســت الشــخصــية إن
 الخصـــائص زأبر  نفهم ولكي وتعلم، خبرات من به يمر ما نتيجة التغيير على قدرته ل نســـان

 وثقافته تهببيئ الماضــــية الفرد خبرات عن فصــــيليةت معرفة إلى نحتاج الإنســــان شــــخصــــية في
 لاجتماعيةا الحياة نموذج ويؤثر شــخصــيته، ونمو ســلوكه على الحكم أجل من فيها تنشــأ التي

 وما قيم،و  وتقاليد عادات من بينهم يشــــــيع وما الجماعة، أفراد بين العلاقة وأشــــــكال والثقافية
 لعامةا الخصــــــائص بعض تشــــــكيل في الاجتماعية العلاقات هذ  تنســــــق نظم من يعيشــــــونه
 . (25ص ،1292 وأخرون، )منصور .للشخصية

 الدور: محددات -0-3

 تماعيالاج والمحيط الفرد من كل إلى يشــــير إنما الحياة في الفرد يؤديه الذي الدور إن
 الاجتماعي عالتطبي عملية تحليل في خصـــوصـــا تفيد ب دارة تمدنا الدور وفكرة فيه، يوجد الذي

 جماعة،ال داخل معينة مركزة يحتل الذي الفرد من المجتمع يتوقعه ما هو والدور ،والتثقيف
 عادية،ال حياتهم في بها القيام أفراد  من يتوقع التي الاجتماعية الأدوار مجتمع كل يحدد

 )شـــقير، فيها يحيون  التي الثقافات باختلاف الأفراد بها يقوم التي الاجتماعية الأدوار وتختلف
 نظرية في الصـــــــــــــدارة مكان الدور لمفهوم العلماء بعض ويعطي ،(29-21ص ص ،0220

 ةالمختلف الاجتماعية الأدوار من تتألف الشـــــــخصـــــــية نظرية أن البعض فيرى  الشـــــــخصـــــــية،
 .وفاته حتى الميلاد من يؤديها التي المتأنية أو المتتابعة
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 الموقف: محددات -0-2

 وشــنيدر، وموري  كلاكهون  عهاوضــ ما نحو على الشــخصــية محددات من الرابع المحدد
 في يراتأث أكثرها وما حياته، في الفرد فيها يمر التي المواقف أكثر وما الموقف محدد هو

 تمر لتيا المواقف عن مستقلة كانت لو كما الشخصية إلى النظر يمكن لا بالطبع شـخصـيته،
 أو داخلية زةأجه وجود تتطلب الفســــــــيولوجية أو البيولوجية العمليات فحتى فيها، وتوجد بها

 وفي اخليتين،د رئتين وجود تتضـــــــمن مثلا التنفس فعملية فيها، تتحقق ومواقف بيئية عوامل
 ضـــــمنتت الأخرى  هي الهضـــــم وعملية التنفس، لعملية لازم خارجي هواء وجود نفســـــه الوقت

 وبهذ  الدوافع هذ  لإشـــباع اللازم الطعام وجود تتضـــمن نفســـه الوقت وفي بالجوع، الإحســـاس
 الفرد يهف يوجد الذي فالموقف وهكذا الســلوك، دائرة إغلاق يتم مما والخارجية الداخلية عواملال

 شروط وافرت رغم آخر في وتابعة موقف في قائدة الفرد يكون  فقد سـلوكه، في هاما دورا يلعب
 ( 12ص ،0223 )أحمد، .الحالتين كلتا في لديه القيادة

 ام اســتخلاص للباحث أمكن الشــخصــية اتومحدد لتعريفات الســابق العرض خلال ومن
 يلي:

 لفردا خصــائص على يحتوي  والمكونات الأجزاء متكامل تنظيم عن عبارة الشــخصــية  -0
 مع الفرد فاعلت والمكتســبة، الفطرية الفرد خصــائص - والاجتماعية والعقلية الفســيولوجية

 الاجتماعي. الوسط في ايخرين

 تناملاحظ على بناء عليه نســــتدل ما، لشــــخص ننســــبه افتراضــــي مكون  الشــــخصــــية  -9
 للعيان. به يبدو الذي مظهر  أي - سلوكه، لأنماط

 ردالف ســــــــمات ف ن وبالتالي نســـــــــبية، وثابت متســـــــــق ديناميكي تنظيم الشــــــــخصــــــــية  -3
 بسلوكه. التنبؤ من تمكننا وخصائصه

 عينة،م مواقف في للســـلوك الشـــخصـــية للاســـتعدادات الفريد الشـــكل الشـــخصـــية تمثل  -4
 .البعض بعضهم عن الأفراد يختلف ولذلك

 البيولوجية، المحددات في تتمثل محددات عدة هناك بان الباحثة ترى  ســـــــــــــبق ومما
 الموقف. محددات الدور، محددات
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 الشخصية: سمات -3
 مسيطر نفلا نقول ذلك مثال لأخر فرد من وتتباين الناس فيها يختلف خاصـية السـمات

 من الانفعالية الحســـــاســـــية شـــــدة تتباين ماك جريء،و  شـــــجاع ذلكو  جبان وهذا خاضـــــع وأخر
 أو الانفعال شـــــدة مثل المزاجية كالســـــمات فطريا اســـــتعدادا الســـــمة تكون  وقد لأخر شـــــخص
 ،اعالخد أو الأمانة مثل الاجتماعية كالســـــــمات مكتســـــــبة تكون  وقد وبطئه وســـــــرعته ضـــــــعفه
 ،0212 ،محيوز).العواطفو  والاتجاهات الميول وكذلك القســــوة أو الشــــفقة ،الكذب أو الصــــدق

 . (25 ص
 :السمة مفهوم -3-1

 ذاه نال وقد الشـــــخصـــــية، نظريات دراســـــة في الهامة المفاهيم من الســـــمة مفهوم يعتبر
 كلا اســـــــــــةوالدر  بالتعاريف الباحثين من الكثير له وتطرق  الاهتمام، من وافرا جانبا المفهوم
 . (22 ص ،1223 ،الخالق )عبد .شخصية في نظريته حسب

 وحدةال من نوع يربطها التي الاستجابات، أو الأفعال ردود مجموعة السمة كاتل: عند -
 معظم يف ذاتها بالطريقة ومعالجتها واحد، اســم تحت توضــع أن الاســتجابات لهذ  تســمح التي

 الأحوال.
 معا. تتغير التي السلوكية الأفعال من مجموعة أيزنك: ويعرفها -
 وعلى نســـــــبي دوام ذوو  تمييز ، يمكن بجان أي هي الســـــــمة أن فيرى  جيلفورد: أما -
 غير . عن الفرد يختلف أساسه

 أن يمكن نســبي دوام ذات صــفة أو خاصــية أو خصــلة أي الســمة : الخالق عبد وعرفها
 تكون  قدو  فيها، فردية فروقا هناك أن أي بعض، عن بعضـــــــــهم فتميز الأفراد فيها يختلف
 علقةمت أو انفعالية أو معرفية أو يةجســــــم كذلك تكون  أن ويمكن ،مكتســــــبه أو وراثية الســــــمة
 . (21 ص ،1291 الخالق، )عبد اجتماعية بمواقف

 عن تميز و  الفرد يمتلكها التي الصــــفة، هي الســــمة أن نســــتنتج التعاريف هذ  خلال من
 ها.ل يتعرضون  التي للمواقف مواجهتهم في أو أفعالهم ردود في سواء الأفراد من غير 
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 السمات: خصائص-3-0
   يلي: فيما تلخيصها ويمكن خصائص عدة للسمة

 نيف.التص توضع أسماء وليست حقيقيا وجودا ذاته الفرد داخل موجودة السمات إن -0
 .  سلبي هو ما ومنها ايجابي هو ما منها السمات -9
 بيرةك وبدرجة عام بشــكل وصــفه يمكن الشــخص أن أي بالعمومية وتختص تتصــف -3

 له. إسناد  يمكن التي المختلفة ماتالس من وكذا كذا بأنه الثبات من
نماو  مباشــــرة ملاحظته يمكن لا فرضــــي تكوين الســــمات -4  نم وجودها على نســــتدل ا 
 الإنسان. لسلوك ملاحظتنا خلال

 بأســــــلوب تعمل وهي الشــــــخص، داخل دينامي نظام فهي دافعية قوة لها الســــــمات -5
 فع.كالدا الفرد سلوك تحديد في دورها يؤكد مما متفاعل دينامي
 بالتعلم. تعديلها يمكن السمات -6
 الملاحظة. خيال من جزء مجرد وليست للشخص متكاملة خصائص هي السمات -9
 في لوتتبد تتغير فالســــــمات العمر، بالاختلاف الســــــمات بعض درجات تختلف قد -1
 أكثر ون يكون الكبار فالأشـــخاص ككل الشـــخصـــية في تغيير يحدث حيث النمو، عملية ســـياق
 ولكن امت بشــــــكل مســــــتقرةو  ثابتة الفرد شــــــخصــــــية أن يعني وهذا ســــــلوكهم في تقراراســــــ ثباتا

 . (01ص ،0212 )صيام، الأطفال من استقراراو  ثباتا أكثر يكونون  البالغين أن هو المقصود
 نأ يرى  حيث، (الخالق )عبد الخاصــــيات هذ  على أخرى  خاصــــية نضــــيف أن ويمكننا

 نلاحظ مام مســتنتجه وهي به والتنبؤ الســلوك انبجو  بعض لتنظيم ومبدأ مرجعي إطار الســمة
 اعدنايســ مفهوم مجرد هي بل ،الســلوك علة أبدا ليســت والســمة ،البشــري  الســلوك عمومية من
 . (90-91 ص ص ،1291 الخالق، )عبد .وصفه على
 الشخصية: سمات على التعرف طرق  -3-3

 نفس لعلماء يســـةالرئ النظرية المهمات أن (Buss-Craik) 0215 كيراكو  باص لاحظ
 وأن المتاحة، للســـــــمات كبير عدد من المهمة الســـــــمات على التعرف فن هي الشـــــــخصـــــــية،

 يمهاتنظ أجل من ومهم، دقيق خارجي أو داخلي معيار بناء هو العمل لهذا الرئيســــة الوظيفة
 ركيزت مع هدف، أو توجه بدون  يبدو الشــــــــخصــــــــية بحث ف ن المعيار هذا وبدون  وترتيبها،
 . (53ص ،0229)الزهراني، .السمات من فرعية مجموعة أو مرغوبة سمة على الباحث
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 والأنماط، الســـــــــمات وأهم أكثر على التعرف الســـــــــمات ســـــــــيكولوجية علماء حاول وقد
 ثلاثة: طرائق مستعملين

 :lescical approach ()القاموسية المعجمية المفردات طريقة أولا:
 لرجوعا احتمالية من يزيد المهمة ســـماتال معرفة أن يقول: الذي الافتراض على وتعتمد

 همة.م كسمة العدوانية يصف الباحثين من فالعديد اليومية، اللغة في واستعمالها إليها
 :the oritical approach الافتراضية النظرية طريقة ثانيا:

 أو ةالنظري تعتمدها التي الســـــمات دراســـــة في أســـــاســـــية كطريقة الطريقة هذ  تســـــتخدم
 ســــــمات نهاأ على والدفاعات الأنا قوى  بأن تفترض النفســــــي التحليل نظرية مثلا ،تفترضــــــها

 الناس. بينها يختلف مهمة
 :statishicl approach الإحصائية الطريقة ثالثا:

 طرق ال باســـــتخدام وتحليلهم، دراســـــتهم يتم الذين الناس عن ضـــــخمة معطيات تســـــتخدم
 المعطيات تلك خلف تقف لتيا الأســـــــاســـــــية العوامل على للتعرف المصـــــــممة، الإحصـــــــائية

 ص ،0229 الزهراني،) .الأخرى  الإحصــائية الطرق  بين من المفضــلة الأداة هو العملي فالتحليل
53) . 
 وظائفها: وتكامل الشخصية لفهم نفسي مدخل والعوامل السمات تيار -2

 عوامل أو السـمات من مجموعة من يتكون  نظام عن عبارة النظرية هذ  وفق الشـخصـية
 ية،الشـــخصـــ ســـمات لمختلف دينامي انتظام عن عبارة إنها أي أجزائها، مجموع تمثل ةمســـتقل
 تعبر يالت شـــخصـــيته ســـمات ضـــوء في فهمه يمكن الفرد أن والعوامل الســـمات نظرية وتقول
، انيذه أو عصابي أو منبسط أو منطو أو غبي أو ذكي بأنه يوصـف أن فيمكن سـلوكه، عن

 في تشابهةم سلوكة يسلك الواحد فالشـخص الشـخصـية، باتث فكرة على النظريات هذ  وتعتمد
 مات،ســــــــ من يملكون  فيما الأفراد اختلاف على النظرية تعتمد وكذلك المتشــــــــابهة، المواقف
 في ايخر عن يختلف منا كل ولكن الغضـــــب، تثر التي المواقف في نغضــــــب جميعا فنحن
  .(100ص ،0220 )العيسوي،.عنه التعبير طريقة وفي الغضب درجة

 

 
 



 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  الفصل الثالث
 

 75 

 الشخصية: تفسير في العاملي التحليل نظرية -2-1

 مع رابطتت التي الســــلوك أنواع معرفة يســــتهدف إحصــــائي، منهج العاملي التحليل منهج
 ،0220 )العيســوي، الســلوك عن المســؤولة العوامل تحديد أمكن المنهج هذا طريق وعن غيرها،

 اياتالبد كانت حيث النفس، معل كنف في نشـــــــأ العاملي التحليل إن القول ويمكن (132ص
 Galton وجالتون  Spearman سبيرمان أمثال من النفس العلم الأوائل الرواد يد على الأولى

 Alexander وجيلفورد Tomsonوطومســـــــون  .Hotteling وهوتلنج Pearson وبيرســـــــون 
 ... Thorndike وثورنديك C.Bart وبيرت

 ،0220 ون،وآخر  )باهي المعرفة فروع شـــــتى في والعلمية العملية التطبيقات إلى انتقل ثم
 فهو لعلمي،ا للتبســــيط وســــيلة أنها على العاملي التحليل طريقة إلى الباحثين وينظر ،(13ص

   .العوامل من قليل عدد إلى المترابطة المعقدة والسمات الأوصاف من كبير عدد يحول

 من نةعي من هاعلي الحصـــــول تم التي الملاحظات تحليل إلى العاملي التحليل ويهدف
 بينها، العلاقات خلال من والاختبارات المقاييس من مجموعة اســـــــــتخدام طريق عن الأفراد
 ئاتالف من عدد ضـــــــــوء في تفســــــــــيرها يمكن عليها تدل التي التغيرات كانت إذا ما لتحديد

 من يهاعل نحصـــل التي البيانات هذ  تفســـير يمكن هل أي به، بدأنا مما عددا أقل الأســـاســـية
 ، يةالمرجع المتغيرات من أقل عدد ضــــــــــوء في العقلية المقاييسو  الاختبارات من بيرك عدد

 ةالمشترك العوامل عن الكشف إلى يهدف العاملي التحليل أن (220ص ،0222 ،السيد ) ويذكر
 يحللها لتيا المتعددة المظاهر تلخيص إلى ينتهيو  المختلفة، الظواهر من عدد في تؤثر التي
 آيزنك ويناقش الدقيق، العلمي الإيجاز نحو ينحو المعنى بهذا فهو العوامل من قليل عدد إلى

 لجوهريةا العاملي التحليل مهمة أن فيذكر الشــــــخصــــــية وبحوث العاملي التحليل بين العلاقة
 ( 29ص ،1229 الخالق، )عبد .للشخصية الأساسية الأبعاد الى التوصل محاولة هي
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 العامل تعريف : Factor 

 يرويش قياسه، يمكن الذي الامتداد يعنى يرياضـ مفهوم" بأنه العامل خالقال عبد يعرف
 معنا  عاتســـــ ولكن، (الفيزيائية )الأبعاد والارتفاع والعرض الطول إلى أصـــــلا البعد مصـــــطلح

 ســمات نم وكثير بعد، فهو قياســه يمكن حجم أو امتداد فأي ســيكولوجية، أبعادا ليشــمل اين
 التروي،و  والاندفاع ،والخضـــوع كالســـيطرة القطب ثنائي عدب على بمركزها توصـــف الشـــخصـــية

 يفســــــــر رياضــــــــي مفهوم" العامل أن إلى (0222) باظة وتشــــــــير ،"إلخ ... والقلق والهدوء
 من عةمجمو  بين الارتباط لمعاملات العاملي التحليل منهج اســـتخدام من ومســـتمدة ســـيكلوجية
 السمات إحدى عن الكمي الإحصائي يرالتعب" (0221) المليجي ويعرفه ،"السـلوكية المقاييس
 يكشـــف ما العامل أن (9113) أحمد وتذكر ،"الشـــخصـــية الأســـاســـية المكونات أو الأســـاســـية

 بأنه لذكاءل بتعريفهم البعض ذهب ما نحو على وذلك إليه، يصــل ما أو العاملي التحليل عنه
 ."الذكاء اختبارات عنه تكشف ما

 اختزال في احصــــــــــائي كأســــــــــلوب العاملي ليلالتح اعتمدت التي النظريات أبرز ومن
   ة.للشخصي الكبرى  الخمسة العوامل جذونمو  أيزنك نظريةو  كاثل نظرية المتعددة السمات

 :كاتل نظرية -2-0

 هاب تنتظم التي الســــــــــــمات تحديد من العاملي التحليل فنيات باســــــــــــتخدام كاتل تمكن
 عوامل" اختباراته في ســدتتج متعددة ســمات العلمي النهج هذا عن تمخض وقد الشــخصــية،
 . (21ص ،1292 وآخرون، منصور) ."الشخصية

 النسبةب السـمة وتعد الشـخصـية، بناء في الأسـاسـي العنصـر هي السـمات أن لتکا ويری 
 الســــلوك اقاتســــ أو النظام لتفســــير الملاحظ الســــلوك من به تقوم اســــتنتاجا أو عقلية بنيان له

 ولأن مشـــــتركة، وســـــمات فريدة ســـــمات إلى الســـــمات كاتل ويصـــــنف (222ص ،0223 )أحمد،
 يؤكد بل ،البحث في اهتمامه من كثيرا يعيرها لا كاتل ف ن بالفرد، خاصـــــة التفردية الســـــمات

 في ن يشــــــتركو  الذين الأفراد أو الأفراد، جميع بها يتســــــم التي وهي المشـــــتركة الســــــمات على
   .معينة اجتماعية خبرات
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 هي: لأشكا ثلاثة تأخذ السمات أن کاتل ويری 
  أن عدب تختار )وهذ  الموقف تعقد لدرجة الاســتجابة من نوع في تنعكس القدرة: ســمة 
 . (252ص ،0212 بيم، )الين. (الموقف هذا في يحققها أن يريد التي الأهداف الفرد يحدد

  العام أســـــــلوبه وتحدد وراثية تحدد التي الشـــــــخص خصـــــــائص وهي المزاج: ســــمات 
يقاعه،   .الانفعالو  والطاقة للمواقف الفرد يستجيب التي السرعة حددت المزاج سمات وتحدد وا 

  لفئةا وهذ  والاهتمامات، بالدوافع تتعلق التي وهي : الدينامية"" الديناميكية الســمات 
 ترابطةم فرعية فئات ثلاث من وتتكون  معقدة إنها حيث الأكبر، بالاهتمام تحظى الفرعية
 التكوينية الســــــــمات هي: أنواع ثلاثة على اميكيةالدين والســـــــمات .(251ص ،0212 بيم، )ألين

 لفطرية،ا بالدفعات كاتل ســـماها قد الأصـــل التكوينية فالســـمات والاتجاهات؛ البيئية والســـمات
 فهي تســبةالمك البيئية الســمات أما الســلوك تحديد في الدراســة دور على التأكيد خلالها من يتم

 )أحمد، .والعواطف الاتجاهات الفئة هذ  في وتدخل حضـــارية، اجتماعية لعوامل نتيجة تتكون 
 . (221ص ،0223

 نم وراءها ما على التعرف ملاحظتها من يمكن التي التعبيرات فهي الاتجاهات أما
 لىوع العواطف وعلى الفطرية الـدفعـات على التعرف يمكن خلالهـا ومن دينـاميكي، بنـاء

 . (11ص ،0211 )العبيدي، بينهما فيما العلاقة

 :أيزنك ةنظري -2-3

 كان وقد ة،للشــخصــي دراســته في متينة قواعد أرســوا الذين النفس علماء أحد أيزنك يعتبر
 لعامليا التحليل منهج اســتخدم كذلك واســع، نطاق على الســلوك دراســة إلى دراســاته في "ميا

 .والمضطربة السوية الشخصيات لدراسة

 نم كثير هدف كان لقدو  الأنماط، على أيزنك يؤكد الســــــــمات على كاتل يؤكد وبينما
ن الأنماط، على التعرف العلمية أعماله  نأ أيزنك ويرى  وصـــــف على أعماله بعض ركزت وا 
 الشخصية: أساسية أبعاد أو عوامل ثلاث هناك

   الأنا. قوة إلى العصابية من الممتد العامل 

 للانبساط. الانطواء من الممتد والعامل 

 .للسواء – الذهانية من الممتد العامل 
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 على الشــخص موقع ضــوء في أيزنك، يرى  كما رئيســي بشــكل الشــخصــية ســمات رروتق
 لموروثةا الفروق  إلى الأفراد لدى الشـــــخصـــــية في التنوع أيزنك عزى  وقد الثلاثة، الأبعاد هذ 
 بعضــــــــها عن مســــــــتقلة الأبعاد هذ  أن أيزنك وافترض، (502ص ،0223 )الوقفي، الدماغ في

 عدب على وضــــــعه يحدد لا الانطواء - الانبســــــاط عدب على الفرد وضــــــع أن بمعنى البعض،
 آخرون،و  )الســيد صـــحيح والعكس الواقعية، - الذهانية بعد أو الوجداني، الاتزان - العصـــابية

 . (519ص ،1222

 مجتمع يأ في تواجدها بمعنى عالمية، يعتبرها أنه لدرجة العوامل هذ  عن أيزنك ويدافع
 ويشــعر ةالشــخصــي وبحوث النفس علم في انموذج تكون  نأ اقتراح إلى أيزنك دفع مما ،وثقافة
 البحوث وأن الممكنة، الوحيدة الاحتمالات ليســـت للشـــخصــية الســـابقة الثلاثة الأبعاد أن أيزنك

 . (221ص ،0223 )أحمد، الإمكانات هذ  من مزيد عن تكشف أن ممكن والدراسات
 اتجا  كل أنو  كما ،صــيةللشــخ وتفســيرها رؤيتها في تختلف النظريات هذ  أن من بالرغم

 لىع البحث مضــــــمونها في حاولت أنها إلا كوحدة، الفرد مع تتعامل أنها إلا ايخر يناقض
  الفرد. سلوكيات على الحكم خلالها من يعطنست التي الأساسية معايير

 للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل نموذج -5

 الشــــــخصــــــية لوصــــــف بمناســــــ نموذج تأســــــيس إلى طويلة فترة منذ النفس علم يهدف
 ويشـــــير الشـــــخصـــــية، اضـــــطرابات وعلاج تشـــــخيص في النموذج هذا واســـــتخدام الإنســـــانية،

(0226) Degman شــــهرة أكثرها للشــــخصــــية، المفســــرة النماذج من ضــــئيل عدد ظهور إلى 
 لعمليةا النماذج أكبر يعد الذي النموذج ذلك الكبرى، الخمســة العوامل بنموذج يعرف ما وقبولا
 . (0ص ،0222 راضي،و  )الموافي.النفس علم مجال في تطبيقلل والقابلة

 The big five model of للشـــــــــــخصـــــــــــية الكبرى  الخمســـــــــــة العوامل نموذج ويعد

personality نموذجا يعد حيث الشــــخصــــية، ســــمات فســــرت التي وأحدثها النماذج أهم من 
 تاســــم تصــــف التي المفردات أو المصــــطلحات من العديد وتصــــنيف بوصــــف يهتم شــــاملا،

 الخمســــة العوامل نموذج ويهدف ( ,p0220Saucier ,0) الأفراد فيها يتباين التي الشــــخصــــية
 إليها أضــفنا مهما الفئات وهذ  أســاســية، فئات في المتناثرة الســمات أشــتات تجميع إلى الكبرى 
 أيب عنها الاســــــــتغناء يمكن ولا عوامل، أو كفئات وجودها على محافظة تبقى منها وحذفنا
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 عن البحث إلى النموذج هذا يهدف أخرى  وبعبارة الإنســــــانية، الشــــــخصـــــية فوصــــــ في حال
 . (19ص ،0220 )كاظم،الشخصية. لسمات محكم تصنيف

 هما: منحنيين، خلال من للشـــــخصـــــية المفســـــرة الخمســـــة العوامل نماذج واســـــتخلصـــــت
 فاتصـــ للمفحوص يقدم القاموســـي المنحني وفي العبارات، قوائم ومنحنى القاموســـي، المنحنی
 على اتالعبار  منحنى ويقوم قياســــها، المراد بالســــمات وترتبط اللغوية، القواميس من مســــتمدة
 يحدد أن نهم ويطلب للمفحوص، يقدم الفرد، به يتصــف معتاد ســلوك عن تعبر عبارة صــياغة

 . (551-552ص ص ،0222 وخليل، )يونس آخر. شخص على أو عليه انطباقه مدى
 Digman ديجمان نموذج الخمســة الشــخصــية عوامل تناولت التي النماذج أشــهر ومن

 ،Costa & McCrae 1999 وماكري  وكوســــــــــــــتا، 0210Goldberg جولدبيرج ،1990
 :هي أساسية عوامل أو أبعاد خمسة للسمات الهرمي التنظيم هذا ويتضمن

 .Extraversion الانبساطية 
 .Agreeableness المقبولية 
 .Neuroticism العصابية 
 .Conscientionsness الضمير يقظة 
 ,Openness on experience.(Linden,et al., 2010 الخبرة على الانفتـــــــاح 

p315 ) 
 يلي: كما للشخصية الخمسة العوامل نموذج ويعرف

  للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل نموذج تعريف   

 ســــــــــمات من هرمي هيكل بمثابة للشــــــــــخصـــــــــية الكبرى  الخمســـــــــة العوامل نموذج يعد
 من أعلى مســــتوى  على الشــــخصــــية وتمثل الترتيب، قمة الخمســــة العوامل تمثل الشــــخصــــية،

 كل تحت ويندرج ،" الانطواء مقابل الانبســاط " مثل القطب ثنائي عامل كل أن كما التجريد،
 . ( ,.p0223Gosling, et al , 522).تحديدا الأكثر السمات من مجموعة عامل

 خمســـة من المكون  الشـــخصـــية وذجنم " بأنها Christopher(9109)كريســـتوفر يعرفها
 حوالانفتا العصـــــبية ،الوعي ،التوافق ،الانبســـــاط أبعاد خمســـــة من مجموعة عن عبارة عوامل
 .,p3 2017, (Sotoon) ."الخبرة على

 



 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  الفصل الثالث
 

 80 

   حدا: على كل العوامل هذ  تعريف يلي وفيما
  العصابية (N) Neuroticism : 

 بيرةك بصـــورة يميلون  الأفراد أن إلى العامل هذا ويعكس العاطفي، الاســـتقرار عكس هو
 لحياة،ا متطلبات مع التكيف وصــعوبة النفس، عن الرضــا وعدم العاطفي، الاســتقرار عدم إلى
 حتراما وانخفاض والحزن  والتشــــــاؤم بالذنب والشــــــعور والإحراج بالقلق العامل هذا يرتبط كما

 كما الإجهاد؛ نع الذاتي يربالتعب وايجابية الحياة عن بالرضـــا ســـلبا   العصـــابية وترتبط الذات،
 كما مل،والع البيت في المرهقة الضــغوط مع التعامل على قدرة أقل العصــابيين الأشــخاص أن
 (0225) هوارد ويصــــــــف ،(,p0223Bruk & Alleen ,221).اندفاعاتهم في تحكم أقل أنهم

Howard منفعلال الشــخص يوجد البعد طرفي أحد على كالتالي: العصــابية عامل مســتويات 
 من لالقلي ويظهر الناس، معظم مع بالمقارنة الســــــلبي الانفعال من أكبر بقدر يشــــــعر الذي

 ميلون ي والذين التكيف، على المرنون  الأشـــخاص يوجد الأخر البعد وعلى الحياة، عن الرضـــا
 يرغ يبدون  والذين الناس، معظم مع مقارنة عقلانية أكثر مســــــتوى  وفق الحياة معايشــــــة إلى

 مثل ةالاجتماعي الأدوار من للعديد الأســـاس يمثل الطرف هذا فمثل حولهم، وريد بما متأثرين
 من واســـــعة مدى طرفيه بين العامل هذا يحتوي  بينما "والمهندســـــين الجوية الخطوط الطياري 

 تغيير ىعل القدرة ولديهم والمرونة، الانفعالية ســــــــمات من خليط يمثلون  الذين المســــــــتجيبين
 . (12ص ،0222 )السليم، ة.الحيا متطلبات حسب سلوكهم
 طالانبسا (E) Extraversion : 

 لشــخصا يتســم (الانطواء -)الانبســاط تســميته يمكن حيث القطب ثنائي العامل هذا يعد
 جهيو  الخارجية، المعايير مع يتوافق للاختلاط، محب اجتماعي شـــــــــخص بأنه الانبســـــــــاطي

 مســتوى  وعلى والســلطة، التقاليد مويحتر  ايخرين مع العمل ويحب الذات، خارج إلى اهتماماته
 لمنطق،ا باســــــتخدام الخارجي العالم جوانب تفســــــير إلى الانبســــــاطي الشــــــخص يميل التفكير
 يتســــــم ابينم عقائدية، أو موضــــــوعية أو عملية تكون  قد ثابتة، قواعد وفق العيش إلى والميل

 ا تج وليس ،الذات داخل إلى ومشــــــاعر أفكار من اهتماماته يوجه بأنه الانطوائي الشــــــخص
 الشخص ليمي التفكير مستوى  وعلى أحاسـيسـه، يكتم أن مع الحسـاسـية شـديد الخارجي، العالم

 للســرية يرةكب حاجة لديه أن كما تخصــه، قواعد إلى تســتند خاصــة أفكار تفســير إلى الانطوائي
 ,De Read, 2000, p89 ; Zang, 2006) فكري  نظري  يكون  لأن يميل ()الخصـــــــــوصـــــــــية
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p1179) ،والتمتع القيادة من مزيد ممارســـة إلى (0225) هوارد يشـــير كما الانبســـاطي لويمي 
 لصــــــورةا وهذ  الاجتماعية، المشــــــاركة في والرغبة والألفة واللفظي البدني النشــــــاط من بمزيد

 نون،الف الســـــــياســـــــة، المبيعات، في المتمثلة الاجتماعية، للأدوار الأســـــــاس تمثل الاجتماعية
 تحفظ،وال الاســــتقلالية إلى الانطوائي الشــــخص يميل ايخر الطرف ىوعل الاجتماعية، العلوم

 الشـــــخصـــــية وهذ  ايخرين، الأشـــــخاص معظم مع مقارنة وذلك الوحدة، مع بالراحة ويشـــــعر
 الطرفين هذين وبين الطبيعة، علماء الكتاب،" مثل الأدوار لبعض الأســـــاس تمثل الانطوائية

 لىع القادرين (والانطواء )الانبســــــــاط متكافئي من كبير عدد يوجد (الانطواء - )الانبســــــــاط
 . (19 ص ،0222 )السليم، الاجتماعي. الانفتاح حالات بين بسهولة التحرك
  الخبرة: على الانفتاح (A) Openness to Experience 

 لجديدةا بالأفكار والاهتمام ايخرين ومعتقدات لقيم الفرد تقبل مدى العامل هذا يعكس
 البصــيرة قوةو  الذهني والتفتح كالخيال الســمات من العديد العامل هذا ضــمنويت التقليدية، غير
 على العليا الدرجات ذوي  والأشـــــخاص، ( ,p0222Zang ,119) والتســـــامح الاهتمامات وكثرة
 وقيم فكارأ في للنظر اســـتعداد على وهم والداخلي، الخارجي للعالم فضــولا يظهرون  البعد هذا

 أنهHoward (0225) هوارد يشـــــــير كما، (,p0223Bruk & Allen ,220) مبتكرة أصـــــــيلة
 كما نتقاد،والا التفكير على قادر متحرر بأنه القول ويمكن الاهتمامات، من أكبر بعدد يتميز
 الطرف فيو  الاعتبار، في وأخذها الجديدة الأساليب دراسة إلى يميل ولكنه بمبادئ، يتمتع أنه

 راحة أكثر ويكون  بالتقاليد، تمسك أكثر ويعد امات،الاهتم من أقل بعدد المتحفظ يتميز الأخر
 حفظالمت صــــــورة وتمثل متســــــلطة، المتحفظ يكون  أن بالضــــــرورة وليس المألوفة الأشــــــياء مع

 العلوم وعلماء المشـــــروعات، ومدراء الماليين المدراء مثل المهمة، الأدوار من لعدد الأســـــاس
 ســــــــتكشــــــــافا على القادرين المعتدلين من كبير عدد البعد هذا طرفي بين ويوجد التطبيقية،

 على التركيز على قادرون  أنهم كما يرهقهم ذلك في الإفراط لكن الضــــرورة، عند الاهتمامات
 الســــليم،) يد.والتجد للابتكار يميلون  المطاف نهاية في ولكنهم طويلة، لفترة المألوفة الأشـــــياء
 . (95ص ،0222
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 المقبولية الطيبة (A) Agreeableness: 
 Hogan (0213) هوجان وبحسب الشخصية بالعلاقات ارتباطا الأكثر العامل هذا ديع

 ذ ه وتعكس العامة، الحياة وضــــــغوط مشــــــاكل مواجهة على قادرة الفرد تجعل المقبولية ف ن
 بهذ  تصفون ي الذين ويتسم الاجتماعي، الوئام لتحقيق العام الاهتمام في الفردية الفروق  السـمة

، ايخرين ن ويقدرو  يحترمون  بحيث والقبول والتعاون  الطباع، وحسن لثقة،وا بالتسـامح السـمات
 في همأنفســ لإجهاد ميل لديهم العامل هذا على العليا الدرجات ذوي  الأفراد ف ن يبدو ما وعلى

رضــــــاء لمســــــاعدة محاولة  عامل وينقســــــم، والأســـــرة الأصــــــدقاء العمل، زملاء مثل ايخرين وا 
 طرفي أحد في يأتي التالية، المســــــتويات إلى Howard (0225) هوارد يذكر كما المقبولية

 حاجات إلى الشــــخصــــية حاجاته إخضــــاع إلى يميل الذي المتكيفة، الشــــخصــــية الوداعة بعد
 المعيارية نماذجه على الإصـــــــــــــــرار من أكثر للجماعة المعيـاريـة النمـاذج وقبول الجمـاعـة

 سل حســـــا وفاقد تابع شـــــخص العامل هذا من العليا المســـــتويات في ويصـــــبح الشـــــخصـــــية،
 التدريس قبل مهمة اجتماعية الأدوار الأســـــاس وداعة الأكثر الشـــــخص صـــــورة وتعد بالذات،
 المتحدي، الشـــــــخص يوجد البعد من ايخر الطرف وعلى النفس، وعلم الاجتماعية والخدمة

 ماعةالج معايير حســـــــــاب على الخاصـــــــــة، واحتياجاته معايير  على تركيزا أكثر يكون  الذي
 . (92ص ،0222 )السليم، الشك. كثير أنانية، نرجسية، القصوى  الحالات في حويصب
  الضمير يقظة (C) Conscientiousness : 

 الأداء باتوث المهام وتنفيذ والتنظيم التخطيط في الفردية الفروق  العامل هذا يتضـــــــمن
 نفعالات؛لاا في التحكم مع التفكير، من عالية مستويات تشمل مشتركة ملامح عن عبارة وهي

 الذات، وضــــبط الإنجاز نحو والســــعي والكفاح الإرادة بقوة الفرد تميز إلى الســــمة هذ  وتشــــير
 لتحقيق والتنظيم المثابرة العامل هذا بعكس كما بالمســــــؤولية، والإحســــــاس بالواجبات والالتزام
 . ( ,p0222Zang ,1112) الأهداف

 يعني "الضـــــــــمير يقظة" يالعال التفاني أن إلى Howard( 1225)هاورد ويشـــــــــير 
 من بيراك عددا يتابع الذي الشــــــــــخص إلى المنخفض التفاني يشــــــــــير المقابل وفي التركيز،
 لبحث،ا إلى الإنتاج من والتأني التركيز، وعدم والســـــــمو التلقائية من قدرة ويظهر الأهداف،
 كذل يؤدي أن دون  مركزة، اهتمامات ذوي  أشخاص خلق على قادر المتوازن  الشخص وصورة
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 )الســــليم، يانا  أح بالحياة للتمتع والأخرى  الفينة بين الاســـــترخاء على ومســـــاعدتهم تنفيذهم إلى
 . (90ص ،0222

 للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل نموذج نشأة -2

 واملالع إلى الوصـــول ســـبيل في الجهود من طويل بتاريخ الخمســـة العوامل نظرية مرت
 يد لىع -اللغوية المعاجم طريق عن الســمات ليلتح بطريقة وبدأت الشــخصــية في الأســاســية
 بجمع قاما حيث (9119) ،"أ" الرويتع الماضــــــــي القرن  من الثلاثينات في وأودبرت ألبورت
 غير الدولي وبســــــــتر قاموس من معجمي مصــــــــطلح (010111) يقارب بما الأولية قائمتهم

 اشــــــتملت حيث قوائم أربع إلى الصــــــفات هذ  بتقســــــيم قاموا ثم ،"الثانية الطبعة" المختصــــــر
 (4540) شـــملت الثانية القائمة الأســـاســـية، الشـــخصــــية ســــمات (4514) على الأولى القائمة

 مصــطلح (5996) على الثالثة القائمة وتشــتمل المؤقتة، والأمزجة بالحالات يختص مصــطلح
 الأوصاف من مصطلح (3619) من الرابع القسم يتكون  بينما الاجتماعية، بالتقييمات تختص

 الأولى ئمةالقا أن وأدوبرت ألبورت ويعتقد الأولى، الثلاثة الأقســـام ضـــمن فرزها يصـــعب يالت
 كاتل قام ثم، ( ,p660221Simms ,) الحقيقية الشـــــــــخصـــــــــية الســـــــــمات تمثل التي فقط هي
 صـــــية،للشـــــخ الأبعاد المتعدد لنموذجه بداية كنقطة وأدبرت البورت قائمة باســـــتخدام (0243)

 من يبةبترك بدأ البحث، لأغراض يصــــلح لا جدا كبيرة كان البورت ةقائم حجم أن كاتل ورأي
 "الكلمات معاني" والدلالية التجريبية الإجراءات من كل وباســــــــــتخدام مصــــــــــطلح، (4511)

 (35) إلى مصطلح (4511) کاتل اختصر الشخصية لأدب الخاصة استعراضاته إلى إضافة
 من كاتل تمكن العاملي التحليل داموباســــتخ المصــــطلحات، من %22 كاتل ألغي وبذا متغيرة

 خلص التي عامة (06) من جزءا أصــــــــبحت التي الشــــــــخصــــــــية في عام (09) تشــــــــخيص
 الخمســــــــة العوامل لظهور الأولى البدايات أن إلا، (John & Srivastava, 1999, p5)إليها

 عوامل خمســة باســتخراج قام حيث Fiske (0242) فيســك يد على فكانت للشــخصــية الكبرى 
 يســـكف اســـتخرجها التي العوامل وهذ  كاتل، قائمة ضـــمنها والتي للشـــخصـــية، ســـمة (99) من

 p ,01) للشــــخصــــية الكبرى  الخمســــة بالعوامل بعد فيما يعرف ســــوف ما كبير حد إلى تشــــبه
1223،Goldberg) ،(0260) وكريستال ثيوبس من كل قام ثم Tupes & Christal ب عادة 
 تعليم من أقل طيارين بين ما تراوحت مختلفة ناتعي ثماني من المصـــــــفوفات علاقة تحليل
 رفينوالمشـــ الأســـاتذة قبل من تقييمات شـــملت وقد عليا، دراســـات أولى ســـنة من وطلبة ثانوي 
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 وصــــلت العاملي التحليل وباســــتخدام العســــكرية كالدورات الإعدادات في الخبرة ذوي  والأطباء
 اليةالاتك والطيبة الاســـــتبشـــــارو  الانبســـــاط هي عوامل خمســـــة إلى وكريســـــتال تيوبس من كل

 لشـــــخصـــــيةل الخمســـــة العوامل بعد فيما جولديندرج عليها وأطلق والتهذيب، الانفعالي والاتزان
 . (095ص ،0212 هاشم، )أبو

 الدقيق الفحص أســــــــاس على وأدبرت البورت قائمة بمراجعة (0269) نورمان قام كما
 (0260) عام والصــادر "المختصــر رغي الجديد الثالث الدولي وبســتر قاموس" محتويات لكل

 هذا ينب يفصـــل الذي القرن  ربع حوالي في ظهرت التي الجديدة المصـــطلحات إليها وأضـــاف
 رتالبو  لقائمة الكلي المجموع وأصــــــــــبح وأدبرت، ألبورت عليه اعتمد الذي والمعجم المعجم
 ما بقدر إليها المشار طبعته في "أوبسـتر قاموس من الممكنة الإضـافات وكل الكاملة وأدبرت
 لقائمة العاملي التحليل وب جراء، (91ص ،1229 الخالق، عبد) الصــــفات من ألفا أربعين يقارب

 الانبساط،" هي للشخصية أساسية أبعاد خمسة عزل إلى توصل أخيرة وضـعها التي الصـفات
 ،1222 والأنصـــــاري، الخالق عبد) الخبرة على والانفتاح العصـــــــابية، الضـــــــمير، يقظة الطيبة،

 من حللوا بدراســـــــــــةDigman & Takemoto (0210) وثيكوموتو ديجمان قام ثم ،(9ص
 كشـــــفت وقد، (0260) وكريســـــتال وثيوبس (0242) فيســـــك، (0249) كاتل معطيات خلالها

 على يشــــــتمل والذي نورمان، اســــــتبيان بتطبيق قاما كما عوامل، خمســــــة وجود عن الدراســــــة
 أن لاإ عوامل، خمســـة وجود إلى الباحثان وصـــلت وقد الفلبين، من عينة على متغيرة عشـــرين
 عدد دي على اســـــتخدامها بعد إلا الثمانينات عقد حتى كبيرا اهتماما تلق لم الخمســـــة العوامل

  (2ص ،0221 )الرويتع، .وماكري  کوستاو  جولدينبرج أهمهم من الباحثين من
ــــــث   اســـــــــــــــتخــــــدم دراســــــــــــــــــــة ذلــــــك بعــــــد Goldberg (0210) جولــــــدينبرج أجرى  حي

  اســـــــــــــــتقرارها مدى لاختبار صـــــــــــــــفة (0901) تضـــــــــــــــم والتي المنقحة، نورمان ئمـةقـا فيهـا
 نأ إلى جولدينبرج توصـــــــــــــل العاملي، التحليل من مختلفة طرق  وباســـــــــــــتخدام وعموميتها،

، مرات خمس من أكثر تدويرها بعد عملية ثابتة بقيت للشـــــخصـــــية الكبرى  الخمســـــة العوامل 
 اهذ يلخص بحيث تماما مســـــــتقل عامل عن عبارة منها عامل كل أن على جولدينبرج وأكد

 نيوالثا الأول العاملين تحت فيندرج المميزة، الشــــــخصــــــية ســــــمات من كبيرة مجموعة العامل
 في لتحكموا السلوكية، المطالب الثالث العامل يصف حين في التفاعلي، الطابع ذات السـمات
 قابلم والثقة كالهدوء يالانفعال الاتزان ســــــــــمات من يتكون  الرابع العامل حين في الدوافع،
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 العقلي وينالتك الخامس العامل وليصـــف والقلق، والحزن  المتقلب المزاج في والتوتر العصـــبية
 . (012ص ،1221 الأنصاري،) الذاتية الخبرة إلى بالإضافة ونوعيته عمقه ومدى للفرد

 ابعد   (0215) عام أضـــافها حيث الســـابق النموذج بتطوير وماكري  كوســـتا من كل وقام
 ويقظة المقبولية من لكل مقياسين (0212) عام طوروا كما الخبرة، على الانفتاح أسما  جديدا  

 .المنخفض الانفعالي الثبات ببعد العصابية بعد استبدلا كما الضمير،
 تىوح اكتشـــافها منذ الكبرى  الخمس العوامل أســـماء والأنصـــاري  الخالق عبد لخص وقد

 ( 32، ص0215)دخان،  :التالي ولالجد في مبين هو كما (0223) عام
 النفس علماء لدى الكبرى  الخمسة العوامل تطور يمثل (:21) رقم جدول

 الباحث
 العامل
 الأول

 الثاني العامل
 العامل
 الثالث

 الرابع العامل
 العامل
 الخامس

 المسايرة منبسط (1222) فيسك
 في الرغبة

 الإنجاز
 الضبط
 الانفعالي

 الباحث العقل

 الإتكالية الطيبة الانبساط (1251) كاتل
 الاتزان
 الانفعالي

 الأم الثقافة

 ثيوبس
 وكريستال

(1221) 
 الإتكالية الطيبة الانبساط

 الاتزان
 الانفعالي

 الأم الثقافة

 نورمان
(1223) 

 الاندماج
 التفاعلي

 يقظة الطيبة
 الضمير

 الاتزان
 الانفعالي

 قةالرقي الثقافة

 برورجاتا
(1222) 

 الانبساط
 اعيالاجتم

 المحبة
 الاهتمام
 بالعمل

 الذكاء الانفعالية

 وماكري  كوستا
 الطيبة الانبساط (1295)

 يقظة
 التفتح العصابية الضمير

 الطيبة التوكيدية (1295) کوتلي
 ضبط
 الدوافع

 الاهتمامات العصابية
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 الاستبشار (1292) لورا
 مستوى 
 التطبيع
 الاجتماعي

 التحكم
 الذاتي

 الاتزان
 الانفعالي

 تقلالالاس

 هوجان
(1292) 

 الاجتماعية،
 الطموح

 الذكاء التوافق الاندفاعية الملائمة

 ديجمان
 الانبساط (1299)

 المطاوعة/
 الصداقة

 في الرغبة
 العصابية الإنجاز

 الذكاء/
 الفطنة

 راد دي
(1299) 

 الطيبة الاستبشار
 يقظة
 الضمير

 الاتزان عدم
 الانفعالي

 ةالراقي الثقافة

 بيبودي،
 ججولدنبر 
(1989) 

 الذكاء الوجدان العمل المحبة الانبساط

 باص بوتيون،
(1989) 

 التكيف
 الاجتماعي

 متزن  / طيب
 ضمير ذو

 يقظ
 ومثقف ذكي مسيطر

 الخمســـــــة العوامل تصــــــنيف في اختلاف هناك بان الباحثة ترى  ســــــبق ما ضــــــوء وفي
 النظري. وتوجهه رؤيته حسب كل للشخصية المفسرة

 

 :وماكري  لكوستا الكبرى  سةالخم العوامل نموذج -1

 للشـــخصـــية، كاتل اختبار بتحليل بدأ حيث 0215 عام وماكري  کوســـتا النموذج هذا قدم
 أضــافا ثم الخبرة، على والانفتاح والعصــابية الانبســاط هي للشــخصــية عوامل ثلاثة واســتخرجا

 من تكون ي وماكري  كوســـتا مقياس أصـــبح وبذلك ،الضـــمير ويقظة المقبولية للمقياس ذلك بعد
 يقظةو  والمقبولية الخبرة على والانفتاح والانبســـــــاط )العصـــــــابية هي مســـــــتقلة عوامل خمســـــــة
 من العديد لدمج ك طار جذالنمو  هذا واســـتخدم ســـمات، ســـت من عامل كل ويتكون  (الضـــمير
 على لقاوأط وســـبيلبيرج وجاكســـون  أيزنك وضـــعه ما ويشـــمل الشـــخصـــية، مقاييس في الســـمات
 من كون يت والذي، والانبســــاطية للعصــــابية المنقح الشــــخصــــية خباراســــت اســــم الجديد المقياس

 من عديد من مشـــــــــتق بنود لوعاء العاملي التحليل طريق عن اســـــــــتخراجها تم بندا (010)
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 الخمسة ملالعوا تقيس التي الصفات من قائمة بتطوير أيضا قاما كما الشـخصـية، اسـتخبارات
 القطب، ثنائية الصفات (0213) جولدينبرج قائمة من أساسا اشتقت والتي للشـخصية، الكبرى 
 ائمةالق فأصــــبحت الصــــفات، من العدد هذا ضــــعف إليها أضــــاف صــــفة، أربعين من وتتكون 
 العوامل القائمة هذ  من اســــــــــتخرجا حيث صــــــــــفة، ثمانين على تحتوي  الجديدة أو المحددة
 عبد) ينالملاحظ وتقدير الذاتي التقدير طرق  خلال من وذلك للشــــــخصــــــية، الكبرى  الخمســــــة
 الخمســــة العوامل قائمة ذلك بعد وماكري  کوســــتا نشــــر ثم، (10ص ،1222 والانصـــاري، الخالق

(NEO-FFI-5) لنفس الثانية الصـــــــيغة صـــــــدرت ثم، (0212) عام الانجليزي  أصـــــــلها في 
 فقط بند، (61) من الجديدة القائمة وتتكون  (092ص ،1221 )الأنصــاري، (1992) عام القائمة
 الجديدة القائمة ترجمت وقد (NEO-PI) الأول نموذجهم لنتائج العاملي التحليل من اشــــتقت

 الكبرى  الخمســــــــــــــة العوامل قياس في وصــــــــــــــلاحية نجاعة وأثبتت اللغات، من العديد إلى
 طويرهمات في الكبرى  الخمسة العوامل لنموذج وماكري  كوستا إضافة أهمية وتكمن ،للشـخصية

 نم مجموعة بواســــطة للشــــخصــــية، الكبرى  اســــيةالأســــ العوامل تقيس موضــــوعية، قياس لأداة
 منهج لىع أســاســا اعتمدت التي الأخرى  الدراســات مناهج عن طريقتهما تختلف بحيث البنود،

 . (10ص ،1222 والأنصاري، الخالق )عبد اللغة. معاجم من المشتقة اللغوية المفردات

 وفي (0215) ،(0211) عام الأولية صـــورتها في الكبرى  الخمســـة العوامل ظهور ومنذ
 انموذج بوصـــــــــفه الخمســـــــــة، العوامل قياس أدوات بين الأولى المكانة احتلت (0221) عام

 تكاملةم وحدة في وينظمها الشــخصــية، مجال في أتيحت التي الســمات معظم يضــم تصــنيفية
 والسمات العوامل أسـماء إجمال ويمكن، (202ص ،0212 المجيد، عبد)، (05ص ،0220 كاظم،)

 كوســـــــتا عن نقلا (115-110 ص ص ،0220 )الأنصــــاري، أعد  الذي الجدول يف لها الممثلة
 .  وماكري 
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 ســعيدي) لها المميزة والســمات للشــخصــية الكبرى  الخمســة العوامل يمثل (:20) رقم جدول
 (21-59، ص0212وردة، 
 السمات العوامل

بية
صا
الع

 
N

eu
ro

ti
ci

sm
 

 التهيج. سرعة ،الخواف ،والانشغال الهم النرفزة، الخوف، :Anxiety القلق
 عن الناتجة الغضـــــــــب حالة :Hostility Anger الغـاضـــــــــبة العـدوانيـة

 الإحباطات.
 إلى ذلك ويؤدي مرح منه أكثر منقبض ،انفعالي : Depression الاكتئاب

 .للتغير القــابلــة المزاجيــة والحــالــة الــدائمــة الانفعــاليــةو  والقلق والكرب الهم
 والخجل والحرج بالإثم الشــــعور : Self-consciousness بالذات الشــــعور
 مقبولة. صورة في الآخرين أمام الظهور عدم عن الناتج الاجتماعي والقلق
 ردالف يشعر وفيه الدوافع ضـبط على القدرة عدم :Impulsiveness الاندفا 
 الأستثارة. وسرعة والقلق بالتوتر

 على الفرد ةقدر  عدم: Vulneralility للإنجراح والقابلية Stress الانعصاب
 قدرةال وعدم الاتكالو  اليأس أو بالعجز القرد يشـــعر وبالتالي الضـــغوط، تحمل
 الضاغطة. المواقف في القرارات اتخاذ على
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 إلى يميل لطيف، المعشـــــر، حســـــن ودود، : Warmth المودة أو الدفء
 دقاءأصــــــ له الحفلات، يحب :Gregariousness الاجتماعية الصــــــداقة.
 رفيتصــ ،الإثارة وراء يســعى معهم، يتحدث ،حوله أناس إلى يحتاج كثيرون.
 والســـيادة الســـيطرة حب : Assertiveness الذات توكيد تردد. دون  بســـرعة

 نفســــه من واثق تردد، دون  يتكلم ،الزعامة وكذلك التنافس وحب والخشــــونة
 لها. مؤكد

 ،له محب العمل في وســــريع الحركة وســــرعة الحيوية :Activity النشــــاط
 مندفعأ. يكون  ما وأحيانا
 المواقف عن بــالبحــث مغرم :Excitment Seeking الإثــارة عن البحــث
 الصاخبة. أو المزدحمة والأماكن الساطعة الألوان ويحب الاستفزازية المثيرة

 والســــعادة بالبهجة الشــــعور : Positive Emotions الإيجابية الانفعالات
 ضحك.ال وسرعة والمتعة والحب
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 دهعن ،بالخيال مفعمة وحياة وكثيرة قوية تصـــورات لديه : Fantasy الخيال
نماو  الواقع من هروبا ليس اليقظة أحلام كثرة ،غريبة وطموحات كثيرة أحلام  ا 
 جزءا لتشـــــك الخيالات هذه بان ويعتقد ،خيالاته تناســـــب بيئة توفير بهدف
 بالحياة. والاستمتا  البقاء على اعدهوتس حياتهم في مهما

 بشــــكل الانفعالات أو النفســــية الحالات عن التعبير : Feelings المشــــاعر
 مث الســــعادة بقمة الفرد يشــــعر حيث الحالة في والتطرف ،الآخرين من أقوى 
 ،الخارجية الانفعالات علامات عليه تظهر كما ،الحزن  قمة إلى فجأة ينتقل

 وأ الضــــاغطة المواقف أقل في للانفعال المصــــاحبة ،الفيزيولوجية كالمظاهر
 المفاجئة.
 إلى والذهاب والاهتمامات الأنشــــــطة تجديد في الرغبة : Actions الأفعال
 بةوغري جديدة وجبات يجرب أن ويحب ،الســـابق في زيارتها يســـبق لم أماكن
 والمغامرة. اليومي الروتين من التخلص في والرغبة الطعام من

 رالابتكا أو والتجديد الجمود وعدم والفطنة العقلي الانفتاح : Ideas الأفكار
 والتبصر. والدهاء الأفكار في
 والســـــــياســـــــية الاجتماعية القيم إلى النظر لإعادة الميل : Values القيم

 من يناضـــــــلو  يعتنقها التي القيم يؤكد نجده للقيم المتفتح فالفرد والدينية.
 مســــاير فانه تلقيم المتفتح غير للفرد بالنســــبة العكس نجد حين على أجلها

 ية.التقليد التشريعات جميع ويقبل المثال سبيل على السياسية للأحزاب
 والموســــيقى، الشـــعر يقدر متحمس، والأدب، للفن محب : Beauty الجمال
 فنية. موهبة يمتلك أن بالضرورة وليس الفن يتذوق 
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 حيةالنا من جذاب ،نفسه من واثق ،الآخرين تجاه بالثقة يشعر : Trust ثقة
 الأخرين. نوايا في يثق ذاته، حولى متمرکز غير ،الاجتماعية
 مبد  ،صــــريح ،مباشــــر ،مخلص : Straightforwardness الاســــتقامة

 جذاب،
 متعاون  الآخرين مســـــــــاعدة في والرغبة الغير حب : Altruism الإيثار

 الآخرين. مع والضراء راءالس في الوجدانية المشاركة
 والنسيان والعفو العدوانية المشـاعر قمع :Compliance القبول أو الإذعان
 أثناء الغير مع المعـاملـة في والتروي  ،واللطف والاعتـداد ،المعتـدين تجـاه

 الصراعات.
 الآخرين. مع يتنافس لا متكبر، غير متواضع : Modesty التواضع
 لهم ومعين الآخرين مع متعاطف :Tender-Mindedness الرأي معتدل
 .السياسية أو الاجتماعية الحقوق  وبالذات الآخرين حقوق  عن ويدافع
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 حكيم. أو متبصــــر ،مدرك ،كفه ،بار  :Competencesالكفاءة أو الاقتدار
 المختلفة. الحياتية المواقف مع بحكمة ويتصرف

 الصحيحة. مواضعها في الأشـياء يضـع ،أنيق ،مهذب ،مرتب :Order منظم
 بالقيم ويتقيد ضـــــــــميره يمليه لما ملتزم :Dutifulness بـالواجبات ملتزم

 بصرامة. الأخلاقية
 ،طموح ،مكافح :Achievement striving الانجاز ســــــبيل في مناضـــــل
 جاد. ،مخطط ،الحياة في محددة أهداف ذو ،مجتهد ،مثابر
 مهمة أو ما عمل في البدء على رةالقد : Self-Discipline الذات ضــــبط
 المثل. أو بالكتل الإصابة دون  انجازها حتى الاستمرار ثم ومن
 التشــجيع إلى الحاجة دون  الأعمال انجاز أجل من الذاتي التدعيم على القدرة
 الآخرين. قبل من

 فعل بأي القيام قبل التفكير إلى والنزعة :Delibration الروية أو التأني
 القيام وأ القرار اتخاذ قبل والتروي  واليقظة والحرص بالحذر لفردا يتسم ولذلك
 فعل. بأي

  للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل نموذج عمومية -9

 لحضاراتا عبر للشـخصـية الكبرى  الخمسـة العوامل من بالتحقق الباحثين من العديد قام
 لإنجليزيةا تتحدث التي تالعينا على قاصـــرة الدراســـات جميع كانت حيث المختلفة، والثقافات
 لىإ العوامل هذ  دراســـــــــة تعميم إلى الحاجة ظهرت هنا ومن الأمريكية، الثقافة في وتعيش
 قائمة أن إلى McCrae 0222ويشــــــير، (091ص ،1221 الأنصــــاري،) أخرى  وثقافات لغات

 ثقافة 63 من أكثر إلى ترجمتها تم قدNEO-PI-R الشـــــــخصـــــــية المعدلة الخمســـــــة العوامل
 خلفةم عمرية فئات على طبقت حيث الخمس القارات في مختلفة، لغات من فرعية وثقافة

 الثقافات، برع للتعميم جذالنمو  قابلية على الدراســات وبرهنت (الســن كبار الطلبة، )كالبالغين،
 دليلا أعطت قد النموذج لهذا أجريت التي المراجعة ف ن Hartman (9116) لهارتمان وطبقا
 يةالشـــــخصـــــ مقاييس في المتضـــــمنة المتعامدة الخمســـــة العوامل حول بيالتقار  للصـــــدق قوية

 الدراســـات من العديد أثبتت حيث، (959ص ،0212 )ســـليمان، لقياســـها المســـتخدمة والنظريات
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 الية،البرتغ الأســــــــبانية، مثل اللغات من العديد إلى ترجمته بعد النموذج هذا وثباث صــــــــدق
 إلا الكورية، ة،الصـــين الفلندية، الفرنســـية، الكرواتية، ســـية،الرو  الإيطالية، الألمانية، الهولندية،

 دق العوامل تلك أن الأرجح على يدل مما العوامل؛ نفس إيجاد في الفشــــــــل بعض هناك أن
 دراســـــــــة عند أنهCheung & Leung (0221) ويشـــــــــير الثقافات، بعض في غائبة تكون 

 واملالع أن مفادها التي قيقةالح الأول: ،الاعتبار في جانبين وضـــــع يجب الخمســـــة العوامل
 بثقافات خاصــــة إضــــافية شــــخصــــية عوامل يوجد لا أنه بالضــــرورة يعني لا شــــاملة الخمســــة
 تكون  لا دق العوامل جميع ف ن المعدل الشــخصــية اســتبيان تطبيق يتم عندما الثاني: ايخرين.
 قليلة نتيجة اله يكون  قد الخبرة على الانفتاح في الفردية الفروق  المثال، ســـــبيل فعلى مهمة،

 وســـن دزتريان يری  الإطار هذا وفي، جدة محدودة الحياة خيارات حيث التقليدية، الثقافات في
Triandis & sun لا هذاف عالمية، الكبرى  الخمســــة للعوامل التصــــنيفات كانت لو حتى أنه 

 أربعة نمايب الغربية الثقافة في راســخة العوامل هذ  تبدو حيث لها، المتماثل الاســتخدام يضــمن
 فتاحالان عامل يظهر لم حيث الثقافات، عبر دائم بشـــــــكل تظهر التي هي منها فقط عوامل
 عامل وضوح عدم DeRaad( 0212) ويصـف الثقافات، من العديد في بوضـوح الخبرة على

 وللتحقق صــحيح، غير بشــكل الأحيان من كثير في ويظهر مشــوش بأنه الخبرة على الانفتاح
 الجديدة القائمة بتطبيق Kallasmaa,et al (9111) قام الكبرى  الخمســة العوامل عالمية من

 ســـةخم على العثور وتم الاســـتونية، اللغة إلى ترجمتها بعد NEO-PI-R للشـــخصـــية المنقحة
 (9119) قام تركيا وفي الأمريكية، النســـــــــخة في عليها العثور تم التي لتلك موازية عوامل

Gilgiz قائمة من التركية اللغة ىإل المترجمة النسـخة بتطبيق NEO-PI-R النتائج وأظهرت 
 دراســـــــــــة هدفت كما الأمريكية، التقنين عينة من المســـــــــــتخرجة تلك مع العوامل تماثل إلى
(9113) Yik et al نفســــــــه النموذج من التحقق لىإ NEO-PI-R اللغة إلى ترجمته بعد 

 لنســــــخةا في المســــــتخدمة تلك كبير حد إلى تشــــــبه عوامل إلى التوصــــــل من وتمكن اليابانية
 & McCrae (9115) وثراكســـيانو ماكري  دراســـة نتائج ودعمت الإنجليزية، باللغة الأصــلية

Terracciano et al العوامل نموذج صــدق مختلفة بلدان من باحث (91) من مجموعة مع 
 املع في لافاتالاخت من بالرغم الجنســين لكلا الثقافات عبر للتعميم وقابليته الكبرى  الخمســة
 التي الدراســـات من العديد أجريت العربية البيئة وفي الثقافات. بعض في الخبرة على الانفتاح

 العربية ةالبيئ في للشـــخصـــية الكبرى  الخمســـة العوامل قائمة كفاءة مدى من التحقق اســـتهدفت
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 وأظهرت (9119) الرويتع ودراســــة (9110) كاظم دراســــة، (0229) الأنصــــاري  دراســــة مثل
 لبيئاتا في الكبرى  الخمســة العوامل نموذج مصــداقية حول تناقض وجود الدراســات تلك نتائج

 التكرار الكبرى  الخمســـة العوامل قابلية عدم (0229) الأنصـــاري  دراســـة برهنت حيث العربية،
 لناحيةا من صــالحة غير للشــخصــية الكبرى  الخمســة العوامل قائمة أن كما شــرقية، ثقافة عبر

 بدرجة القائمة تمتع (9110) كاظم دراســـــة أظهرت بينما الكويتي، المجتمع في الســـــيكومترية
 خصيةللش الكبرى  الخمسة العوامل نموذج أن على النتائج وأكدت يالداخل الاتسـاق من مقبولة
 العوامل اســـــتخراج إمكانية إلى (9119) الرويتع توصـــــل كما الثقافات، عبر بالصـــــدق يتمتع

 خمســـــة،ال العوامل تكميم في جيدة أداة المقياس أن اكم الســـــعودية البيئة في الكبرى  الخمســـــة
 الخمســـــة للعوامل العاملية البنية نفس وجود في (9119) خليلو  يونس دراســـــة أكدته ما وهذا
 أخرى. ثقافات من وعينات الأمريكية بالعينة مقارنة المصرية العينة في
 للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل عالمية -2

 من دالعدي حاول فقد للشـــــــخصــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل موذجن بعالمية يتعلق فيما
 مقصــــورة الدراســــات جميع كانت حيث المختلفة، واللغات الثقافات عبر منها التحقق الباحثين

 إلى الحاجة ظهرت هنا ومن الأمريكية الثقافة في وتعيش الانجليزية اللغة تتكلم عينات على
  العالم. وثقافات لغات ىعل الكبرى  ة الخمسة العوامل هذ  تعميم

 مظاهر وجود أثبتت الدراســـات من العديد أن إلى "Lancer، 9115" "لانســـر"، أشـــارت
 ولها،ح متمحورة أصـــبحت مختلفة ميادين في البحوث من العديد وأن الكبرى  الخمســـة العوامل

 يمكن الإنساني السـلوك معظم أن إلى "Barthelemy, 2005" تبارذيلمي"،" دراسـة وتوصـلت
 لحديثةا الدراســات أن كوســتا" ويرى  للشــخصــية، الكبرى  الخمســة العوامل طريق عن يفســر أن

 يتصــــف أنه عن فضــــلا النموذج، هذا وعالمية العمومية الكامل الدعم قدمت الحضــــارية عبر
 ( 21ص ،0212 ،)سعيدي والأصالة. بالشمولية
  الناس مومع يســــــتخدمها التي الدارجة أو الشــــــائعة الســـــــمات من مجموعة تضــــــم فهي

   .اليومية حياتهم في
 نيأمريكي باحثين قبل من اكتشـــــــــــافه تم قد الخمســـــــــــة العوامل نموذج أن من وبالرغم

 يدةعد محاولات أن إلا الانجليزية، باللغة الســـمات مصـــطلحات على مرتكزة أدوات باســـتخدام
 لاســتبيان جماتر ت ســت اســتخدام تم فقد الثقافات، عبر النموذج هذا تعميم قابلية لتقييم أجريت
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 عينات لىع وذلك الأمريكي الخمسـة العوامل بتركيب مقارنتها تم ثم المعدل الجديد الشـخصـية
 وجود النتائج أظهرت وقد (9034) بلغت ويابانية وكورية وصـــــــينية وعبرية وبرتغالية ألمانية

 ةبنيأ أن على تدل المعطيات وهذ  المختلفة، الثقافات ذات العينات على متشـــــــــــــابهة ىبن
 ،اايســـــلند في لاحقة دراســـــات كذلك وماكري" "كوســـــتا ذكر فقد وشـــــاملة. عالمية الشـــــخصـــــية
 الثقافات نم والعديد وزيمبابوي، وروســـــــيا الهند وواصـــــــلت تركيا، الفلبين، ماليزيا، اســـــــتونيا،
  هذ وجود إلى النتائج أشـــــــارت وقد الكبرى  الخمســـــــة العوامل عالمية فرضـــــــية لدعم الأخرى 
   ثقافة. أي في موجودة تكون  أن يمكن الخمسة العوامل

 الخمســـــة العوامل نموذج صـــــدق على الحديثة الدراســـــات بعض برهنت آخر جانب من
 الدراســة هذ  خضــعت ذلك ورغم والمراهقين، الأطفال على للتعميم وقابليته للشــخصــية الكبرى 
 الطفل ةخصـــيلشـــ والوالدين المعلم تقديرات على اعتمدت الدراســـات هذ  أن ذلك الشـــديد، النقد

 القصــور ذاه يعزو وربما للشــخصــية، الكبرى  الخمســة للعوامل للأطفال الذاتي التقرير وأهملت
 الراشـــــــــدين لدى الكبرى  الخمســـــــــة العوامل لقياس المصـــــــــممة الذاتي التقرير أدوات ندرة إلى

 لشــخصــيةل الكبرى  الخمســة العوامل قياس بصــدد الأدبيات في الواضــح النقص إلى بالإضــافة
 ســـتبيانا تطوير في ومعاونو " "بربانالي نجح أن إلى قائما النقص هذا ظل وقد لأطفال،ا لدى

 بتجريبه وذلك للاســـــتبيان الســـــيكومترية الخصـــــائص من تحققوا وقد للأطفال الكبرى  الخمســـــة
 وجود نع العاملي التحليل نتائج كشـــــفت حيث ب يطاليا المدارس أطفال من كبيرة عينة على

 ،الانفعالي الاتزان عدم أو العصــــابية الضــــمير، يقظة الطيبة، نبســــاط،الا ) : عوامل خمســــة
 ما هذاو  للشـــخصـــية. الكبرى  الخمســـة بالعوامل واضـــحا تشـــابها أظهرت. (الخبرة على الانفتاح
 . (5ص ،0222 وراضي، )الموافي .الكبرى  الخمسة العوامل لنموذج العالمية فكرة يعزز

 كذل في مســـتندة الخمســـة العوامل نظرية جدتو  مثلما إجماعا نظرية تصـــادف لم وربما
 كل أمام يقف universel عالمي كنموذج اختبارها تحاول التي الدراســـات من كبير عدد إلى

 لاســيما لإنســانية،ا الشــخصــية في نظرية لأي الحقيقي الاختبار يعتبر والذي الثقافية؛ التباينات
 ،0221 ع،)الرويت .غربية ثقافة ســوى  يمثل لا الحالي بوضــعه النفس علم أن يقول من هناك أن
 . (2ص
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 & McCrae"وأخرين"، وتركيانو "مـاكري  دراســـــــــــــــة الـدراســـــــــــــــات: تلـك بين ومن 

Terracciano, 2005" العوامل لقائمة الســـــــــيكومترية الخصـــــــــائص على التعرف هدفت 
 51 من وذلك جامعية، وطالبة طالبا (00215 ) من عينة على وذلك للشـــــخصـــــية الخمســـــة
 من مســتمدال الخمســة للعوامل العاملي البناء في تطابق وجود إلى الدراســة توصــلت قدو  ثقافة،
 الخمســـــة العوامل نموذج عمومية على قويا دليلا يعطي مما ثقافة، 34 في الأمريكية الثقافة
 "Manga , Ramos & Moran 2004" وموران"، "مانجا بها قام دراسة وفي الثقافات. عبر
 الخمســة لالعوام القائمة الاســبانية للنســخة الســيكومترية الخصــائص عن الكشــف هدفت والتي

 وتوصـلت البالغين، من (0036) من تكونت عينة على وذلك (المختصـرة )النسـخة الشـخصـية
 ،الثبات من عالية ودرجة الداخلي الاتســــــاق من عالية بدرجة تتميز القائمة أن إلى الدراســــــة

 عوامل خمســـــــة وجود إلى وتوصـــــــلت تكشـــــــافيالاســـــــ العاملي التحليل الدراســـــــة واســـــــتخدمت
 للشخصية.
 & Murray , Rawlings , Allen" وآخرون" "ماري  أجرت أخرى  محـاولة وفي

Trinder 2003" الخمســــــة العوامل لقائمة الســــــيكومترية الخصــــــائص عن للكشــــــف دراســــــة 
 صلتتو  استرالي، بالغ (599) من عينة على العاملي التحليل وباستخدام (المختصرة )النسخة
 إلى توصــــلت كما الداخلي، والاتســــاق الثبات من عالية بدرجة تتمتع القائمة أن إلى الدراســــة
 ( 23ص ،0212 ،سعيدي) .واملع خمسة وجود

 في أجراها التي 9110 عام "كاظم" دراســـة كانت فقد العربية، الدراســـات يخص فيما أما
 بذاته أعد وقد وطالبة، لبطا (0153) بلغت عينة منهم اختار يونس، قار طلبة على ليبيا

 وأجرى  الكبرى. الخمســـــــــــة العوامل إلى التوصـــــــــــل تم العاملي التحليل إجراء وبعد المقياس
 لبةط على الكبرى  الخمســـة العوامل قائمة تقنين إلى تهدف كانت دراســـة 9115 عام المرابحة
 .للقائمة مقبولة سيكومترية خصائص توفر عن النتائج وأسفرت الأردن في الجامعة

 الطلبة من عينة على أداتها طبقوا دراســـة 9119 عام وخليل" "يونس أجريا مصـــر وفي
 كوســـــــــتا مقياس على معتمدين البحث أداة الباحثان أعد وقد، (540) عددهم بلغ الجامعيين
 ســـةالخم العوامل على حصـــولهم النتائج وكانت العاملي الأداة صـــدق من تحققا وقد وماكري،
 الملك جامعة طلبة من عينة على دراســـــته 9119 عام "الرويتع" وأجرى  للشـــــخصـــــية. الكبرى 
 الخمســة العوامل إلى توصــل وقد، (35-01) بين أعمارهم تراوحت (150 ) عددها بلغ ســعود
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 لمقياسا تطبيق صـــلاحية عدم عن نتائجها أســـفرت التي الأنصــاري" دراســـة عدا فيما الكبرى.
  (22ص ،0212 ،)سعيدي الكويتية. البيئة على

 البنية نفس وجود "9119 الرحمان، عبد والهام القادر عبد فيصــل " دراســة نتائج كدتوأ
 قافاتث من وعينات الأمريكية بالعينة مقارنة المصـــــــرية العينة في الخمســـــــة للعوامل العاملية
 . (092 ص ،0212 ،هاشم أبو ) .كثيرة أحيان في العوامل سمات بين تداخلات ووجود أخرى،

 هذا أن كذل العالمية المقاييس من للشـخصية الكبرى  الخمسـة العوامل مقياس يعد وبذلك
 هذ  عالمية من مزيدا تقدم المختلفة واللغات الثقافات من العديد في تحديدها تم التي العوامل
 النفس معل في المهيمن النموذج غدا أنه حتى الإنجليزية، أصولها عن النظر بصرف العوامل

   .عالميته على مؤشر وهذا المختلفة، الثقافات عبر رارباستم يظهر لأنه الشخصية،
 هذا لصــــــــدق المؤيدة الدلائل بعض الخمســــــــة العوامل لنموذج المقترحون  بعض ويرى 

 ( 25-22ص ص ،0212 ،)سعيدي بينها: ومن النموذج
  التنبؤية: القيمة 

 من ذلكو  ةالتنبؤي الفائدة على تركيزها كذلك النموذج صدق إلى تشير التي الدلائل ومن
 رتباطا وجود إلى الدلائل بعض أن ذلك التوظيف، قرارات اتخاذ مواقف في النموذج اســـتخدام

 بعادأ ارتباطات وتتنوع المهني، والأداء الخمســــة الأســـاســــية الســـمات أبعاد على الدرجات بين
 نمط إلى الوظائف من نمط من فتتباين الوظائف أنماط بتنوع النموذج يتضــمنها التي الســمات

 ر.آخ
  الشخصية: اضطرابات تشخيص 

 قدرة وه الخمســة العوامل نموذج صــدق لتوضــيح الباحثون  يســوقه الذي ايخر الدليل إن
 راباتاضـــط إلى العياديين بعض فينظر الشـــخصـــية، اضـــطرابات تشـــخيص على النموذج هذا

 فئات هيف للشــخصــية، المعتادة بالســمات لها علاقة لا منفصــلة، أعراضــا بوصــفها الشــخصــية
 هذ  لىإ فينظرون  الخمســة العوامل نموذج مقترحو أما الســيكوبيولوجية، الأعراض من زملاتل

 في تجلىت والتي الفرد، لدى المعتادة الســــمات توافر درجة في نقصــــا بوصــــفها الاضــــطرابات
 الشــــــخصــــــية جوانب من معين بجانب المتصــــــل البعد على منخفضــــــة درجة على حصــــــوله
 صــــيةالشــــخ إلى ينظر المثال ســــبيل فعلى الكبرى، يةالشــــخصــــ عوامل نموذج في المتضــــمنة
 عامل على منخفضـــــــة درجة على حصـــــــل لشـــــــخص وصـــــــف أنها على للمجتمع المضـــــــادة
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 لخمســةا العوامل مقياس مثل مقاييس أن يرون  للتراث المحدثون  المراجعون  أن غير. المقبولية
 الشخصية. الاضطرابات لتشخيص الأفضل الوسيلة ليست ى الكبر 
  الآخرين: وتقديرات الذاتية التقديرات 

 يف يتمثل الكبرى، الخمســــــة العوامل صــــــدق على تســــــاق التي الدلائل من النمط وهذا
 التقديرات ارتباط إلى يشـــير دليل فهناك للفرد، ايخرين وتقديرات الذاتية التقديرات بين العلاقة
 التي التقديراتب نفســــه، عن الفرد يقدمها التي بالتقديرات نفســــه، عن الفرد يقدمها التي الذاتية

 تباينت للاتفاق الفعلية الدرجة أن ومع الحياة، شــــــريك يضــــــعها التي أو له، الأقران يضــــــعها
 المشــــاهدين اتوتقدير  الذاتية التقديرات بين للاتفاق الإحصــــائية الدلالة ف ن الدراســــات، بتباين
 البحثي. التراث في واضح باتساق تحظى
 : للشخصية برى الك الخمسة العوامل أهمية -12

 بعض يرى  والتي للســـمات تصـــنيف نظام تمثل الخمســـة العوامل "أن De Raad" أشـــار
 لأنموذجا هذا يعتبر حيث الشـــخصـــية، في الفروق  جوهر تشـــكل أنها الشـــخصـــية نفس علماء
 لمع مجال في إجماع يوجد حيث الحاضر الوقت في العلمي البحث مجال على المسيطر هو

 حليللت بالنســـــــــــبة الأســـــــــــاســـــــــــية وقيمها وتفســـــــــــيراتها الخمســـــــــــة واملالع بهوية يتعلق النفس
 . (292 ص ،0210 وعلوان، )ذيبالشخصية.
 عدت كما بها والتنبؤ الشـــــــخصـــــــية تقييم مجال في مفيدة أداة يعد الأنموذج هذا أن كما
 يمكن تاليوب ما ثقافة في ظاهرة فهم في مفيد فهو ثم ومن التنوع شــــــديدة بمخرجات منبئات
 . (32ص ،0210 الله، )عبد الشخصية. ظاهر لتناول حقيقية مشتركة ةلغ توفير

 للشــخصــية الكبرى  الخمســة العوامل نموذج أهمية أن "Popkinz 9110 "بوبكنز"،" يرى 
 الجتهاومع اضــــطراباتها وتحديد ملائم بشـــكل الإنســـانية الشـــخصــــية وصـــف إمكانية في تكمن
 . (225ص ،0210 ،وعلوان )ذيب للشخصية. العام الفهم تحسين وكذلك

 تتوافر يثح النفســية، النظرية مرتبة إلى يرقى الكبرى  الخمســة العوامل نموذج أن ويبدو
 مع ضيتعار  ولا بالملائمة يتصــــف فالنموذج الجيدة، النظرية وشــــروط معايير معظم للنموذج
 .العملي بيقللتط قابل العلمي، التصــنيف من نوعا يتضــمن الراهن، الوقت في مقبولة نظريات
 . (3ص ،0222 وراضي، )الموافي
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 أداة يمثل الخمســـــــــــــة العوامل مقياس "أن Botwin، 0225" "بوتوين"، أشـــــــــــــار وقد
 سيكولوجية يف الأساسي البحث بين مفيدا جسرا قدم وقد الشـخصـية، التقييم ومفيدة موضـوعية
 التطبيقي. النفس وعلم الشخصية
 كافيان عاملان وجد وقد ية،الترب مجال في دورا الخمســــــــــــة العوامل لنموذج أن كما
 التي لسـماتا مصــطلحات أن وتبين بالشــخصـية، المرتبطة التربية مفاهيم معظم على للسـيطرة

 متت عاملين مع مرتبطـة كـانـت والتعليم التربيـة بمحتوى  لهـا علاقـة لا بـأنهـا عليهـا حكم
 جيههموتو  ةالطلب إرشـــاد يمكن وعليه الكبرى، الخمســـة العوامل العام الإطار ضـــمن تســـميتهما

 ( 22ص ،0212 ،)سعيدي الشخصية. لسماتهم وفقا
 النفســية، حتهوصــ الفرد بتكيف الوثيقة صــلتها من الكبرى  الخمســة العوامل أهمية وتنبثق

 ذات الكبرى  الخمســـــــــة العوامل أن تبين فقد الأكاديمي، وانجاز  وعمله الاجتماعية وعلاقاته
 المشــــكلات من وقائية عوامل أو خطر كعوامل إما تعمل إذ الشــــخصــــية، باضــــطرابات صــــلة

 والمشــــكلات جنوحبال تتنبأ المنخفضــــة والمقبولية المنخفضــــة الضــــمير فيقظة اللاحقة، التكيفية
 لمنخفضةا والمستويات العصابية من المرتفعة المستويات ارتبطت بينما الخارج، نحو الموجهة

 ص ،0212 ،ســعيدي) كتئاب.والا كالقلق الداخل نحو الموجهة بالمشـــكلات الضـــمير يقظة من
 ( 21-22ص

 أظهرت إذ الســـــــــلوك، هذا ونتائج عموما بالســـــــــلوك التنبؤ على قدرة له النموذج فهذا
 نم الأنواع مختلف وبين وســــــماتها الشــــــخصــــــية طبيعة بين دالة ارتباطات متعددة دراســــــات
 . (001 ص ،0222 وبتو، )مصطفی والمضطرب. المتوافق السلوك

 تماعيةالاج والخبرات بالســــلوكات وثيقة صــــلة الكبرى  الخمســــة لللعوام أن أيضــــا ويبدو
 العلاقات مجال في تبين إذ عنها، والرضـــــــــــــا الاجتماعية العلاقات على كالمحافظة للفرد

 من ةالمنخفضـــــ والمســـــتويات العصـــــابية من المرتفعة المســـــتويات ذوي  المراهقين أن الأســـــرية
 توياتالمســــــ ذوي  والأفراد بوالديهم. معلاقته بضــــــعف يمتازون  والانبســــــاطية الضــــــمير يقظة

 ،0212 زال،غ )أبو الأقران. نبذ إلى التعرض احتمالا أكثر والمقبولية الانبساطية من المنخفضة
 . (131 ص

 اله أن اتضــــــــــح والمهن، الوظائف من بعديد بارتباطه الأنموذج هذا أهمية تبرز كما
 اييسالمق أن كما والإنتاجية، مية،الخد كالمنظمات المختلفة، المنظمات في عديدة تطبيقات
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 لىإ يؤدي الحي الضـــــمير أن إذ الوظائف، كل على دالة متنبئات الحي بالضـــــمير المرتبطة
 وأن ي،الوظيف الأداء محكات مع دال بشــــكل ترتبط المقبولية أو الطيبة وأن الوظيفي. النجاح

 اميعوالمج لوظيفية،ا بالمحكات التنبؤ على قادران الانفعالي والاســـــــــــتقرار الحي الضـــــــــــمير
 الخبرة لىع والانفتاح الوظائف. من بجانبين التنبؤ على قادرة ف نها الانبســـــاطية أما المهنية،
 ( 21ص ،0212 ،)سعيديالتدريبية. بالكفاءة التنبؤ على قادران والمقبولية

 أو دةزائ مفاهيم بين الحيرة أو الارتباك بعض الخمســـــة العوامل نموذج يحل أن ويمكن
 في كذلكو  المدرســـي، التكيف يفســـر أن يمكنه فهو الصـــحي، النفس علم في تســـتخدم ةمطول
 تميز طرق  فهم وفي الارتقائي الشـخصــية النفس علم منظور من شـخصــية البين العلاقات فهم

 يلفت هوو  متنوعة، بحثية برامج لتجميع عمل إطار يوفر أنه كما البعض بعضـــهم عن الأفراد
 معقولا لاتمثي يقدم وهو للشــــــــخصــــــــية، الحالية التغطية في وجودةالم للفجوات الباحثين نظر

 ،سـعيدي) الشـخصـية. سـمات مجال لتوحيد نموذج يقدم أنه كما الشـخصـية، في الفردية للفروق 
 ( 21ص ،0212
 الشخصية في الكبرى  الخمسة العوامل نموذج وخصائص مميزات -11

 اراانتشــ الشــخصــية نماذج أوســع من الشــخصــية في الكبرى  الخمســة العوامل نموذج يعد
 وعلم اعيالاجتم النفس وعلم الشخصية نفس علم مجال في الدراسات من العديد تناولته حيث
 نموذج أن دوويب الفردية، الفروق  لدراســــة الإكلنيكي النفس وعلم ،التنظيمي الصـــــناعي النفس

 للنموذج وافرتت حيث النفســــية، النظرية مرتبة إلى يرتقي للشــــخصــــية الكبرى  الخمســــة العوامل
 ظرياتن مع يتعارض ولا بالملاءمة يتصــــف فالنموذج ،الجيدة النظرية وشــــروط معايير معظم
 )الموافي مليالع للتطبيق قابلا العلمي التصــــنيف من نوعة يتضــــمن الراهن، الوقت في مقبولة

 قواعد يوفر شــــــاملا، نموذج الكبرى  الخمســــــة العوامل نموذج ويعتبر، (3ص ،0222 وراضــــي،
 ارتأشــ حيث الشـخصــية، أمراض وتشـخيص تنظيم وكذلك الشــخصــية، سـمات لوصــف ةواسـع
 نماذج يف تحديدها تم التي الشــــخصــــية أبنية كل على تقريبا يحتوي  أنه الدراســــات من العديد
 على عامل كل تعرف خاصــــة مضــــامين من أخذت التي تلك خصــــوصــــا للشــــخصــــية، أخرى 
 أداة تمثل الخمســــــــــــــة العوامل ييسمقا أن Botwin (0225) بوتوين اســـــــــــــتنتج وقد، حدة

 سيكولوجية يف الأساسي البحث بين مفيدة جسرة تقدم وقد الشخصية، لتقييم ومفيدة موضوعية
 من العديد برهنت وقد هذا، (102ص ،0213 )محيســــــن، التطبيقي النفس وعلم الشــــــــخصــــــــية



 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية  الفصل الثالث
 

 101 

 لعمريةا الفئات جميع على للشــخصــية الكبرى  الخمســة العوامل نموذج وثبات صــدق الدراســات
 Guenole & Cherryshenko) دراســـة مثل المجتمعات من العديد وفي الجنســـين، ولكلا

 (Yik et al., 2003)و (McCrae&Terracciano et al., 2005)و (2005
 من العديد ف ن سـبق ما على وبناء، (9119 )الرويتعو (9119 )كاظمو (Gülgöz 2002)و

 قابلةو  الشــــــــخصــــــــية تقييم في مفيدة أداة لكبرى ا الخمســــــــة العوامل نموذج أن يرون  الباحثين
 .الثقافات مختلف على للتطبيق

 المختلفة: الثقافات في للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل -10
 افاتالثق عبر للشـــــخصــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل من بالتحقق الباحثين من عدد قام
 الذي يالأمريك المجتمع على مقصورة قريب وقت حتى الدراسات جميع كانت حيث المختلفة،
 على الكبرى  العوامل هذ  تعميم الى الحاجة ظهرت هنا ومن فقط، الإنجليزية اللغة يتحدث
 . ( 091ص ،1221 )الأنصاري، أخرى  مختلفة وثقافات لغات

-NEO-PI للشــخصــية المعدلة الخمســة العوامل قائمة أن إلى (9114) ماكري  ويشــير

R القارات في مختلفة، لغات من فرعية وثقافة ثقافة 63 من أكثر إلى ترجمتها تمت قد 
 نتوبره الســــــــــــــن كبار الطلبة، كالبالغين، مختلفة عمرية فئات على طبقت حيث الخمس

 Hartman (9116) لهارتمان وطبقا الثقافات. عبر للتعميم النموذج قابلية على الدراســــــات
 لعواملا حول التقاربي لصــــدقل قوية دليلا أعطت قد النموذج لهذا أجريت التي المراجعة ف ن

 ســليمان،) لقياســها المســتخدمة والنظريات الشــخصــية مقاييس في المتضــمنة المتعامدة الخمســة
 . (959ص ،0212

 من ديدالع إلى ترجمته بعد النموذج هذا وثبات صـــدق الدراســـات من العديد أثبتت حيث
 واتية،الكر  الروســـــــــــــية، يطالية،الإ الألمانية، الهولندية، البرتغالية، الأســـــــــــــبانية، مثل اللغات

 ( Kalasmaa et al, 2000, p 266) الكورية الصينية، الفنلندية، الفرنسية،
 رجحي الذي الأمر أجريت، التي الدراســــات بعض في العوامل نفس إيجاد يتم لم أنه إلا

 عند ( أنه1998) Chenng & Leung ويشـــير الثقافات، بعض في العوامل تلك وجود عدم
 نأ مفادها التي الحقيقة الأول: الاعتبار: في جانبين وضــــــع يجب الخمســــــة عواملال دراســــــة
 خاصــــة إضــــافية شــــخصــــية عوامل يوجد لا أنه بالضــــرورة يعني لا شــــاملة الخمســــة العوامل
 قد العوامل عجمي ف ن المعدل الشـــخصـــية اســـتبيان تطبيق يتم عندما الثاني: ايخرين. بثقافات
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 نتيجة لها كون ي قد الخبرة على الانفتاح في الفردية الفروق  الالمث ســـبيل فعلى مهمة تكون  لا
 ,Triands & sun) ويرى  .جدا محدودة الحياة خيارات حيث التقليدية، الثقافات في قليلة

 يضمن لا فهذا عالمية، الكبرى  الخمسـة للعوامل التصـنيفات كانت لو حتى ( أنه151 :2002
 عوامل ربعةأ بينما الغريبة الثقافة في راســـخة العوامل هذ  تبدو حيث لها، المتماثل الاســتخدام

 في وضـــوحب الخبرة على الانفتاح عامل يظهر لم حيث الثقافات، عبر دائم بشـــكل تظهر فقط
 ,Kallasmaa et al قام الكبري  الخمســـــة العوامل عالمية من وللتحقق الثقافات. من العديد

 وتم ونية،الأســـــت اللغة إلى ترجمتها بعد للشــــخصـــــية المنقحة الجديدة القائمة بتطبيق (2000)
 تركيا فيو  الأمريكية، النسخة في عليها العثور تم التي لتلك موازية عوامل خمسة على العثور

 NEO-PI-R قائمة من التركية اللغة إلى المترجمة النســـخة بتطبيق( Gulgoz, 2002) قام
 خان،)د الامريكية. التقنين عينة من المســــــــــــتخرجة تلك مع العوامل تماثل النتائج وأظهرت
 ( 57 ص ،0215

 ودراســــــة (9110) كاظم دراســــــة، (0229) الأنصــــــاري  دراســــــة مثل العربية البيئة وفي
 العوامل نموذج مصــــــــــداقية حول تناقض وجود الدراســــــــــات تلك وأظهرت (9119) الرويتع

 يةقابل عدم (0229) الأنصـــــــاري  دراســـــــة برهنت حيث العربية، البيئات في الكبرى  الخمســـــــة
 شـــخصـــيةلل الكبرى  الخمســـة العوامل قائمة أن كما شــرقية، ثقافة عبر للتكرار الخمســـة العوامل

 اظمك دراســــــــة أظهرت بينما الكويتي، المجتمع في الســــــــيكومترية الناحية من صــــــــالحة غير
 نموذج أن على النتائج وأكدت الداخلي الإتســــــــــاق من مقبولة بدرجة القائمة تمتع (9110)

 يتعالرو  توصـــــــل كما الثقافات، عبر بالصـــــــدق يتمتع للشـــــــخصـــــــية الكبرى  الخمســـــــة العوامل
 مقياسال أن كما الســـعودية البيئة في الكبرى  الخمســـة العوامل إســـتخراج إمكانية إلى (9119)

 وجود في (9119) وخليل يونس دراســـة أكدته ما وهذا الخمســـة، العوامل تعميم في جيدة أداة
 من وعينات ةالأمريكي بالعينة مقارنة المصــرية العينة في ةالخمســ للعوامل العاملية البنية نفس

 ( 57 ص ،0215 )دخان، أخرى. ثقافات
 أنه نجد Studies Cross cultural الثقافة عبر الدراســــــات هذ  نتائج باســــــتقراء إذن

 الثقافات،و  الحضارات بعض في الكبرى  الخمسة العوامل نموذج وصدق ثبات على أدلة تتوفر
 النموذج. لهذا ةأهمي يعطي مما
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   الخمسة: العوامل مقاييس -13
   وهي: الخمسة العوامل تقيس التي المقاييس من عددا (9109) علوان أورد
 (NEO-PI-R) له ويرمز New Personality Inventory الشـــــخصـــــية قائمة :أولا

 Costa&McCrae (0229) وماكري  كوستا إعداد من وهو
 .  (New-FFI-5) له ويرمز New Five - Factors Inventory قائمة :ثانيا

 لكبرى ا الخمســـة العوامل قياس إلى تهدف التي الأخرى  القوائم عن القائمة هذ  وتختلف
 عالجةم من المشــتقة اللغوية للمفردات منهج على أســاســا اعتمدت الأخيرة أن في للشــخصــية،

 في اتعبار  لىع تعتمد التي الاســـــــتخبارات منهج على القائمة هذ  اعتمدت حين في اللغة،
 يوحي مما (NEO-PI-R) بمقاييس كبير بشـــكل مرتبطة (New-FFI-5) ومقاييس قياســـها،

 The) : الكبرى  العوامل مقياس ثالثا: الأطول. المقاييس صــــــحة من كبيرا جزءا ورثت أنها

Big Five Factors Marters) جولدبيرج المقياس هذا وضـــــــــــع Golberg 0229 عام 
 المقياس ويعتمد بندة 91 الخمســـة العوامل من عامل ولكل بند 011 من المقياس هذا ويتكون 
  اللغة. معاجم من المشتقة اللغوية للمفردات منهج على

   بينها: ومن الكبرى  الخمسة العوامل تقيس التي المقاييس من عدد هناك :ثالثا
 الكبرى  الخمسة العوامل مقياس (AB5C) إعداد من Hendricks , Hofsteee & 

Raad. 
 ل الكبرى  الخمسة العوامل قياسم Barbaranelli & Capara 
 ل للأطفال الهرمي الشخصية قياس Mervielde & Fruty 
 إعداد من للشــخصـــية الكبرى  الخمســة العوامل أنموذج المهيكلة مقابلة مقياس Trull 

& Widiger 
 ب ستخدام للشخصية الحرفي غير التقويم FF-NPQ ل Bounoneu & Ashton 
 ل للشخصية عالميةال القائمة Schmit , Kihm & Robie 
 الكبرى  الخمسة للعوامل نورمان أنموذج (Norman, Big Five, 1963 ) 
 بيجمان مقياس PACL Bigman, 1990 . 
 جون  مقياس John, 1990 . 
 الكبرى  الخمسة العوامل بيان BFI(Donahoo John, & Cattell, 1990 ) 
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 جولدبيرج مقياس Interpersonal Adjective Scale , Big Five , IAS – 

BS 1999 
 بيوشان قائمة (Buchanan, 2001) . 
 لـ الشخصية سمات إستبيان Tsaousis ،(223ص ،0210 )علوان . 
   فيها: والبحث الخمسة العوامل اكتشاف طرق  -12

 ( 150ص ،0211، )طبي يلي: فيما وتحديدها الطرق  أهم تلخيص يمكن
 ة،اللغ لمعاجم ومســـتفيض دقيق بمســـح الشـــخصـــية علماء بعض قام اللغة: معاجم -1
 تقدير في تســــــتخدم لها قوائم وتكوين اختزالها أو تلخيصــــــها ثم الســـــمات أســــــماء عزل بهدف

 من لخمسةا العوامل إلى التوصل الأخير في وتم ويخالط يعرف ممن لغير  أو لنفسه الشخص
   القوائم. هذ  اختزال خلال

 ديرتق كان ســـواء الخمســـة العوامل اكتشـــاف في ىالمنح هذا نجح التقدير: مقاييس -0
  أقرانه. من لغير  تقدير  أم Self rating-لنفسه الشخص
 دبنو  بين الارتباط معاملات حســـــاب أســـــاس على المنحى هذا يقوم :الاســـتخبارات -3

 ســـتخدامكا عاملية، المتبادلة الارتباطات هذ  وتحليل المتاحة الشـــخصـــية اســـتخبارات من عدد
   صية.للشخ الخمسة العوامل لمقياس وتوصلهما (وايزنك )كاتل الاستخبار (ماكري و  )كوستا
 نع الســــمات تحديد على البحث في الطريقة هذ  تعتمد الفعلي: الســـلوك ملاحظة -2
 لمشـــــــــرفينا وتقدير لتلاميذهم المعلمين تقدير مثل الفعلى للســــــــلوك الملاحظين تقدير طريق

   للعمال.
 نالمفحوصـي من عينة من يطلب أن في المنهج هذا تلخصي الحر: الذاتي الوصف -5

 هذ  جمعت ثم ايجابية أو ســلبية الصــفات هذ  كانت ســواء شــخصــيته منهم واحد كل يصــف أن
 لتحل ثم أخرى  مجموعة على تطبيقها ويعاد منها المتكرر عزل ويتم وترتب الصـــــــــــــــفات
 الكبرى  الخمســــــــة واملالع على الحصــــــــول في الباحثون  نجح وقد عامليا الارتباط معاملات
 الطريقة. هذ  بواسطة
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 للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل قياس -15
 : وماكري" كوستا " إعداد من الكبرى  الخمسة العوامل قائمة -15-1

 واملالع قياس إلى تهدف موضــوعية أداة أول الخمســة للعوامل وماكري  كوســتا قائمة تعد
 حليلالت طريق عن اســــتخراجها تم البنود من مجموعة بواســــطة للشـــخصــــية الكبرى  الأســـاســـية
 امع للقائمة الأولى الصــــــيغة وكانت شــــــخصــــــية، اســــــتخبارات عدة من مشــــــتقة لبنود العاملي
 التي م0229 الثانية الصــــــــــيغة ظهرت عديدة تعديلات وبعد بندا 011 من تتكون  م0212
 ( 153ص ،0211 ،)طبي بندا. 61 ضمت
 : "كولدبيرج" إعداد نم الكبرى  الخمسة العوامل مقياس -15-0

 لكل بند، 011 من ويتكون  م0229 عام "Goldberg " كولدبيرج المقياس هذا وضـــــع
 نم المشــــتقة اللغوية المفردات على المقياس هذا ويعتمد بندا 91 الخمســــة العوامل من عامل
 خماســي تدرج خلال من عليها يجاب بندا 51 وصــل أن إلى المقياس أختزل ثم اللغة، معاجم
 وقد واحدة، درجة وتأخذ إطلاقا تنطبق بلا وينتهي درجات 5 وتأخذ تماما تنطبق ب يبدأ

 ( 153ص ،0211 ،)طبي المصرية. البيئة على وطبق هاشم" "أبو طرف من المقياس هذا عرب
 : "تاتوم" إعداد من للمراهقين الكبرى  الخمس الشخصية العوامل بطارية -15-3

 طريق عن الكبرى  الخمس الشــــــــخصــــــــية بعادأ لقياس "Tatum" البطارية هذ  وضــــــــع
 الذين المراهقين مع تتناســـــــب كي البطارية هذ  صـــــــممت وقد للمفحوصـــــــين، الذاتية التقارير
 فقرة 15 من النهائية صـــورتها في البطارية وتتكون  ســـنة، 01 إلى 00 بين ما أعمارهم تتراوح
 لاثةث من بديل اختبار خلال من الاســـــتجابة وتتم الأبعاد على موزعة الخمس العوامل تقيس

  (12ص ،0212 ،)السكري  .بين بين -تنطبق لا تنطبق.
   الخمس: العوامل تقيس التي والقوائم المقاييس ضمن ومن
 .Hendriks and Deraad إعداد من الكبرى  الخمس العوامل مقياس -
   .Bardaranlli and capara إعداد من الكبرى  الخمس العوامل مقياس -
   .Furty للأطفال الهرمية ةالشخصي قائمة -
 ،0211 ،)طبي والمقاييس. القوائم من وغيرها الكبرى  الخمس للعوامل نورمان نموذج -

 ( 153ص
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 لفرديةا الســـلوكية بالأفعال نســـبيا عامة تنبؤ عوامل الخمســـة العوامل تعتبر عام وبشـــكل
 الضــمير وضــعف الطيبة فانخفاض الشــخص، لســلوك العامة بالاتجاهات تتنبأ أفضــل وبشــكل
 عام تنبؤ لعام الحي والضــمير الانفتاح يعتبر كما العصــابية، الأحداث بجنوح يتنبأ أن يمكن
 ظائفوالو  المبيعات في بالنجاح الانســــــــــــباط عامل يتنبأ أن يتوقع حيث العمل في بالأداء

 ص ،0222 ،الله )عبد بالإبداع. المرتبطة بالســـلوكيات الخبرة على الانفتاح يرتبط كما الإدارية،
51)  

 أنها لاإ والتأييد، الدعم من بالكثير الشــخصــية مجال في الخمســة العوامل نظرية حظيت
 صــيةالشــخ وأبعاد عوامل قصــر رفض الذي "كاتل" أبرزهم كان لها المعارضــين بعض واجهت
 والحساسية بالغض سرعة السريع، المزاجي والتقلب بالتوتر تتسم أكثر فهي فقط، خمسـة على

 خصــيةالشــ هذ  تتميز النفســي، بالأمن الشــعور وعدم داخلي شــديد ضــغط من نيتعا المفرطة،
 مع ةمتعاون شــــــخصـــــــية بأنها تتميز أنها كما كاملا، وليس جزئيا فيها والخلل جامد بســــــلوك
   العلاج.

 للشخصية: الكبرى  الخمسة العوامل نموذج نقد -12

 ظريةن ليست صيةللشخ الكبرى  الخمسة العوامل نموذج أن الشـخصية علماء بعض يرى 
 خمســـةال العوامل لنموذج المعارضـــين أكبر من وأيزنك كاتل من كل ويعد للشـــخصـــية متكاملة
 الخمسة عادالأب من بكثير أكثر للشخصية أسـاسـية أبعاد وجود على كاتل يصـر حيث الكبرى،
 نم بد لا وبالتالي عددها في كثيرة الخمســـــة العوامل أن على أيزنك" يؤكد حين في الكبرى،
 بعض أشــارت كما، (19ص ،1222 والأنصــاري، الخالق )عبد الأبعاد من أقل عدد إلى تقليصــها

 في الكبرى  الخمســــــــة العوامل عن تماما مســــــــتقلة الســــــــمات من العديد هناك أن الدراســــــــات
، ( Paunonen & Ashton, 2001) دراسة أثبتت وقد النموذج، هذا يتضمنها ولم الشـخصـية،

 توأثبت جولدنبرج، إليه أشــار لما معاكســة نتائج وجود Goldberg ججولدنبر  نتائج تحليل بعد
  للشخصية. الكبرى  الخمسة العوامل ضمن إليها يشار لم سلوكية عوامل وجود دراستهما

 طبيعة وتعقد تنوع من الإقلال خطر من النقاد إليه يشـــــــــــــير ما ذلك إلى يضـــــــــــــاف
 ذ ه تعقدية تســـتوعب أن لكذ خلاف أو عوامل خمســـة من لقائمة يمكن لا حيث الشـــخصـــية،
 تجســـــد بحيث المختلفة، المواقف في تســـــلكها أن يمكن التي بالمســـــالك وتحيط الشـــــخصـــــية،

 .وتعقدها بديناميتها الأفراد شخصيات بالتالي
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 خلاصة:
 ذاه في أجريت التي الدراســــات كثرة رغم ومبهما غامضــــا الشــــخصــــية موضــــوع يزال لا
 البعض بعض مع تتفاعل ســـــــــــــــمات من تحمله اولم التركيب معقدة لكونها نظرة المجال

 الفلســــــفية هموخلفيات الفكرية لمدارســــــهم تبعا والمفكرين الباحثين آراء في الواضــــــح والاختلاف
 متباينة. مفاهيم خلق إلى أدى كذلك

 ســـــــــمات من هرمي هيكل بمثابة للشـــــــــخصـــــــــية الكبرى  الخمســـــــــة العوامل نموذج ويعد
 من أعلى مســــتوى  على الشــــخصــــية وتمثل رتيب،الت قمة الخمســــة العوامل تمثل الشــــخصــــية،

 كل تحت ويندرج ،"الانطواء مقابل الانبســـــاط "مثل القطب ثنائي عامل كل أن كما التجريد،
 تحديدا . الأكثر السمات من مجموعة عامل

 لوصــــف واســــعة قواعد يوفر شــــاملا، نموذج الكبرى  الخمســــة العوامل نموذج يعتبر كما
 تقييم في مفيدة وأداة الشـــــــخصـــــــية، أمراض وتشـــــــخيص تنظيم وكذلك الشـــــــخصـــــــية، ســـــــمات

  .الثقافات مختلف على للتطبيق وقابلة الشخصية
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 تمهيد:
 مهرغي دون  متخصه تلباطلمت ون يحتاج نيذلا ادر لأفا نم مه لخاصةا تلاحتياجاا ذوي 

 صنقائ نم ون يعان ملأنه تلمجالاا فمختل في عايةر لىإ بحاجة مفه ن،ييدلعاا رادلأفا نم
 لونق لا صلنقائا  ذه نم ضلبعا ضيوتع نيمك عايةرلا  ذفبه رخأ لىإ ردف نم فتختل

 مله رفيوتو مبه ملاهتماا عليه ميتحت ذيلا ت،لمجتمعاا على وق حق رادلأفا ءلاؤفله ،جميعها
 دةلمساعا دي لىإ بحاجة بالفعل ملأنه ممنه خيانة كلذ نكا لاوا   ملحالاته لمناسبةا روفظلا

 واكان ميدلقا نمزلا ففي ،يجيادرت تطورت دأتب مبه ملاهتماا رةفك نف  روفمع وه كما بعاوط
 لمجتمعا ببسب لثانيةوا واصابتهم محالته ببسب لىولأا ن،جهتي نم ةلمعاناا نم رلكثيا ون يعان
 تقولا في نلكو ،يماظع نباذ وانبأذ مكأنهو دحأ ممنه ربيقت لا وذون منب وافكان م،به طلمحيا
 جلأ نم لمنشئةا تسساؤلموا زكرالما كتل خلال نم كلوذ ضحاوا مبه ملاهتماا داب لحاليا
 مله دةفائ كلذكو ،لمجتمعا ءبنا في ون يساهم نمنتجي رادافأ مجعلهو متأهيله ذاكو معايتهر
 لى.ولأا جةدربال
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 الخاصة الاحتياجات ذوي  -أولا
 الخاصة: الاحتياجات ذوي  مفهوم -1

 تهتعريفا نجد لذا واســــــع معنى ذو مصــــــطلح الخاصــــــة الاحتياجات ذوي  مصــــــطلح إن
 يلي: فيما بعضها نذكر متعددة

 لســوي ا بأنه يفترض عما ينحرفون  الذين الأشــخاص هم الخاصــة:" الاحتياجات ذوي  فئة
 فيها طلبون يت درجة إلى الاجتماعية الانفعالية، العقلية، الجســمية، الخصــائص في الطبيعي أو

 .القصوى  قدراتهم لتطوير تربوية خدمات
 لنســبةبا ومهامه بدور  القيام في قصــور لديه فرد كل هو" الخاصــة الحاجة ذو الشــخص

 في كون ت قد الأدوار تلك والطبية، والاقتصـــــــادية الاجتماعية والبيئة الســـــــن نفس من لأقرانه
 ".وغيرها العائلية العلاقات أو العلمي أو المهني التكوين أو واللعب التعليم مجال

 وهرياج وحاجاتهم خصــائصــهم تختلف الذين الأفراد هم الخاصــة:" الاحتياجات ذوي  فئة
 شــــديدة قيودا تفرض جســــمي أو حســــي عجز حالة في فهم العاديين وحاجات خصــــائص عن

   عليهم.
 وعلى العادي، أو المتوســـط عن جوهري  ختلافا وجود إلى الخاصـــة" الاحتياجات ذوي 

 لالطف أو العادي الطفل عن يختلف الخاصـــــــــة الاحتياجات ذوي  من فالطفل التحديد، وجه
 الخصـــــــائص حيث من أو الحســـــــية، أو الجســـــــمية أو العقلية، القدرات حيث من ســـــــطالمتو 

 ةالخاصــــــــ التربية خدمات تقديم معها ضــــــــروريا يصــــــــبح درجة إلى التعليمية أو ية،كالســــــــلو 
 الياح التربويين معظم "ويقصـــــــــــد الطفل. لدى الفريدة الحاجات لتلبية المســـــــــــاندة والخدمات
 لتيا الســـلبية المضـــامين على ينطوي  لا لأنه صـــة،الخا الاحتياجات ذوي  مصـــطلح اســـتخدام
 ( 51ص ،0222 فوتية،)ذلك". إلى وما الإعاقة أو الحاجة أو العجز مصطلحات عليها تنطوي 

 بأنه: تربوي  منظور من الخاصة الاحتياجات ذوي  الطفل Kirk 0214 كيرك عرف فقد
 دراتالق أو لعقليةا الخصـــــائص المتوســـــط( في) العادي الطفل عن ينحرف الذي الطفل "ذلك

 أو عالي،والانف الاجتماعي السلوك أو الجسمية الفصـيلية، أو العصـبية الخصـائص أو الحسـية
 يف تعديل إلى فيها يحتاج درجة إلى متعددة قصــــــور جوانب من يعاني أو التواصــــــل قدرات
 نموال نم ممكن حد أقصــى لتحقيق خاصــة تعليمية خدمات إلى أو المعتادة، التعليمية البرامج
مكاناته. استعداداته له تؤهل  وا 
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 ذلك بأنه: الخاصــــــة الاحتياجات ذوي  الطفل 0223 وآخرون  الإمام مصــــــطفى ويعرف
 الجســمية يةالحســ العقلية، قدراته أو صــفاته في الطبيعي أو المتوســط عن ينحرف الذي الطفل

 الحد إلى دتعدالم والمعوق  بايخرين الاتصــال في العاطفية، الاجتماعية، العصــبية، العضــلية،
 دراتهق تطوير اجل من خاصــــــــة خدمات توفيرو  الدراســــــــية، المناهج تعديل فيه يتطلب الذي

 ( 00ص ،0223 )الزعبي،الأقصى. حدودها إلى الكامنة
 عن مأداؤه ينحرف الذين الأفراد وهم العاديين غير او الخاصــة الاحتياجات ذوي  الأفراد

 ودون أ المتوســط فوق  فيكون ، (الســوي  أو )الطبيعي ديالعا أداء عن أي العاديين، الأفراد أداء
لى ملحوظ بشـــكل المتوســـط  هؤلاءب الخاصـــة التربوية البرامج إلى الحاجة يجعل الذي المدى وا 
  (51 ص ،0222 فوتية،)ضرورية. حاجة الأفراد

 كانت ســـــواء الرعاية من خاص نوع إلى تحتاج التي فئات كل المصــــطلح هذا ويشــــمل
 من فئة كل رعاية وطرق  ومشكلات قضايا وتختلف تربوية. أو اجتماعية وأ نفسـية أو جسـمية

 ،0225 اب،)ذي.متفوقين أو مسنين أو معاقين كونهم حيث من احتياجاتها لاختلاف الفئات هذ 
 ( 21 ص

 الاحتياجات ذوي  غير كثيرة اجتماعية فئات ليشــمل يتســع بنائي مفهوم" بأنه: يعرف كما
 ذوي و  (الاقتصــــــادية... - القانونية )الســــــياســــــية إعاقة فهناك .(ذهنية أو )جســــــمية الخاصــــــة

 - رةســــيا )حادث بيئي وبعضــــها ورائي بعضــــها لأســــباب معاقين وهم الخاصــــة، الاحتياجات
 قافياث المعاق إليها يضــم كذلك ... الولادة وأثناء الحمل قبل الخدمة تقديم ســوء- عمل إصــابة
 .  (التعامل في خاص احتياج ذوي  لأنهم والموهوبون  وسياسيا

 لذينا الأشخاص هم الخاصـة الاحتياجات ذوي  أن السـابقة التعاريف خلال من ونسـتنتج
 تهمإصــــاب عن ناتج وقصــــورهم حولهم، يدور ما فهم على للقدرة خاصــــة معاملة إلى يحتاجون 

 مع موتكيفه تأقلمهم تعيق حركية( والتي ســـــــــــمعية، بصـــــــــــرية، )الذهنية، الإعاقات من بنوع
 فيه. يعيشون  الذي المحيط
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 : لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  مفهوم طورلت يخيةرتا لمحة -0
 تتضحوا ر،خأ لىإ رعص نم لخاصةا تلاحتياجاا ذوي ل تلمجتمعاا ظرةن تختلفا دلق

 تصحيح رورةبض واكوأدر يةرلبشا درب ءضاأ  وربن لإسلاميا نيدلا ءجا مادعن ركثأ يةرؤلا
 لتفصيلا نم وعبن رحش ميدتق نيمك يلي فيما م،به لخاصةا مقهوحق مائهطع وا ئةطلخاا رلأفكاا
 ميدلقا ربالعص دءب ور،لعصا فمختل رعب لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  لفئة تلمجتمعاا ظرةلن
  ر.ئزالجا في معنه ثيدبالح ءنتهاا ثيدلحا ربالعصو يةولسماا تيانادلا ربعص رورام
 م:يدلقا يخرلتاا في -0-1

 تلمجتمعاا تلأو ثحي ،لاومقب أمرا لإعاقةا نتك مل ،جيل لىإ جيل نم ورلعصا رعب
 نم بلطتت تلمجتمعاا كتل في ةلحياا بيعةط تكان دفق را،كبي هتماماا نيدلبا لكمالا يمةدلقا
 طرةبسي رتشتها تلمجتمعاا  ذه أن كما ،لأعمالا أداء في نيةدلبا تهوق على ديعتم أن ردلفا
 لعامةا ةلحياا نع ون لزيعو ون يهمل تقولا كلذ في ون فولمكفا واكان ثحي ية.رلعسكا روحلا
 طون فلاأ مثالأ لفلاسفةا نم رلكثيا  ديأ إذ عارومش رفلتصا ذاه نكا دفق وا،توليم ون كريتو

 ( 191ص ،0213 )هادف، م.هرغيو طوسوأر
 دهاطلاضاو  ملظلوا ذلنبا نم رلكثيا وبلشعوا ملأما نم رلكثيا في نقيولمعا عانى دلق 

 واكان أو ون،تويم حتى معاطلا مله ىطيع لا مفه ة،معانا وءسأ ون يعان واكان دفق لإهمالوا
  ذه دتشه لتيا وبلشعا نبي نفم ،شفقة لاو حمةر دون  ممنه صللتخل راصغا مهو وأدون ي
 في لقبائلا نم ديدلعا لىإ ضافةإ ،بيةرلعا رةيزلجا كلذكو ةرطسبوأ مارو هي اكذنأ رهظوالا

 ءلاؤله بها سبأ لا عايةر دلهنا كلذكو رمص دانبل دتشه لمقابلا في م،لعالا ءنحاأ فمختل
 لفئة.ا
 : يةولسماا تيانادلا رعص -0-0

 رادفأ نبي ءلإخاوا لتسامحوا لمحبةا متعالي نم عليه وي تح ماو يةولسماا تيانادلا ءبمجي 
 ظمن رتنتشا تيانادلا  ذه قيطر نفع ء،جمعا يةرلبشا يةداله سبلو طرق  رتهظ دفق ر،لبشا
 في رةبكث رامنتش ماظلنا ذاه نكا دفق مثلا فقولا ماظنو نسارف في لملاجئا ماظنو نلإحساا

 ( 199-191 ص ص ،0213 )هادف، .رمص دبلا
 دفق ،لسابقةا وبلشعوا ملأما ستهرما دلقو نمازلأا رغاب دمن فقولا نلإنساا رفع دلق

 على فقوت ضيرالأا تكان إذ ،يضاأ ون قيرالعوا نمارولا فهرعو مىدالقا نييرلمصا فهرع
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 كلذ نم سلناا نكاو دملخوا لكهنةا علىو ،عليها للنفقة عليها ذخؤتو رلمقابوا دعابلموا يلهةا
 ريعتب نلمسلميا دعن ،يلهةا لىإ ربلتقوا رلخيا فعل دبقص رفلتصا ذاه لىإ نعيوفدم تقولا
 ملإسلاا رمفاخ نم رةمفخ ديع وهو ف،لحنيا نيدلا متعالي بها ءتجا ،سلاميةإ عيةرش رةاهظ
 دوار ورهدلوا ورلعصا رعب له نكا دلقو رة،لمستما يةرلخيا راهالمظ نم ظهرامو لاجتماعيةا
 فمختل لتشمل تسعوت دلقو لسياسيةوا لعلميةا ،يةدلاقتصاوا لاجتماعيةا ةلحياا تنمية في رزابا
 دارس،م د،مساج من يةونيد أم ينيةد تكان واءس عةولمتنا رلخيا سبل يضاأ تشملو تلمجالاا

 ص ص ،0221 الله، .)جابهارغيو لزمناو يةرخي تسساؤم ت،مستشفياو تجامعا د،معاه
191-199 ) 

 هتمامها رستما ماظلنا ذافه نسارف في لملاجئا ماظن يضاأ دجوت فقولا ماظن لىإ ضافةإ
 نم دةلمساعا دي مله ميدتق قيطر نع كلوذ محالاتهو متصنيفاته فبمختل للمعوقين عايتهور
 في ،لمجتمعا في ممكانته دةستعاا على متهدمساع في ءعنا أو دجه أي دون  ديلماا بلجانا

 مهديساع نم مله صخص إذ نقيولمعا لىإ يجابيةإ ظرةبن أروبا نع زتمي لإسلاميا نيدلا نحي
 يةأدو مله يطتع لتيا رةلأخيا  ذه ،علاجية تمستشفيا ءنشاإ ذاكو ،لتنقلوا ركلتحا على
 ضحة.وا ورةبص ف نه تماما نيك مل إن جللعلا

 كلذ رهظيو ،لخاصةا تلاحتياجاا ذوي ب هتماماا والأو نلمسلميا مكالحوا ءلخلفاا أن كما
 زيزلعا دعب نب رعمو روانم نب كلملا دعبو باطلخا نب رعم مهتماا في ضحةوا ورةبص
 عايةرلا فمختل مله رفيوت خلال نم ملاهتماا ذاه ن،لمسلميا ملحكاوا ءلخلفاا نم مهرغيو
 ثحي ن،قيوللمع ءحصاإ عمل على ثح زيزلعا دعب نب رفعم لاجتماعيا بلجانا في خاصةو
 أو وسلجلوا ملقياوا كةرلحا على وى يق لا دمقع لكل مادخاو ف،كفي لكل فقارام صخور ضعو

  فا.وقو ةلصلاا أداء
 لىإ بحاجة بالفعل لأنها لفئةا  ذله راكبي هتماماا لىأو دق لإسلاميا نيدلا نبأ ظنلاح

 رهظي كما ك،لذ على راكبي راجأ بيكسو وق لمعا ديساع مسلي وه نم لبعضها سفالنا ك،لذ
 ملاهتماا ذاه أن على ليلد رادلأفا ءلاؤله نلمسلميا ملحكاوا ءلخلفاا طرف نم مهتماا كهنا لنا
   يا.ومعنو يادما متهدمساع دحوا كل بجووا لفئةا  ذه وق حق نم قح ريعتب
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 نم لحاجةا دعن يأكل أن لمثالا سبيل على وفللمكف ملإسلاا يهبها لتيا وق لحقا نفم 
 رفوي أن يعطيست لا لأنه ك،لذ في قلحا فله معامهط في مكهريشا وأن بائهرقأ أو هلهأ وتبي
 لنفسه. معاط

 حَرَج   الْأَعْمَى عَلَى لَيْسَ   :ورلنا ورةس في جلو زع لىولما لوق ءجا ملمقاا ذاه فيو 
كُمْ أَنْ  عَلَى وَلَا  حَرَج   الْمَر يض   عَلَى وَلَا  حَرَج   الْأَعْرَج   عَلَى وَلَا   بُيُوت   أَوْ  بُيُوت كُمْ  م نْ  واتَأْكُلُ  أَنْ  فُسـ 

كُمْ  بُيُوت   أَوْ  أُمهَات كُمْ  بُيُوت   أَوْ  آَبَائ كُمْ  كُمْ  وت  بُيُ  أَوْ  أَخَوَات كُمْ  بُيُوت   أَوْ  إ خْوَان   ،)ســــورة  أَعْمَام 
 ،نادو جوب سيح مل ولو وفبالمكف عايةرلوا ملاهتماا على حثنا مفالإسلا، (01لآيةا النور،

 ديقصو " خيانة ريرلضا ملسلاا رك"ت مسلو عليه اللها صلى ميرلكا لوسرلا لويق ذاه فيو
 هادف،خيانة.) ريعتب عنه لؤالسا دمع كلذكو تهدمساعو فلكفيا دشاإر دمع أن وه ثيدلحا ذابه

  (192ص ،0213
 : ثيدلحا رلعصا في -0-3

 ري بش وردكم نبالإنسا اهتماما كهنا نيك مل لماضيةا ورلعصا في نبأ جميعا منعل كما
 دانلبلا في خاصةو به ملاهتماا دأب ث،يدلحا رلعصا في نلكو يةرلبشا دةفاإ على درقا فعال

 تلتخصصاا تلجامعاوا دلمعاها فمختل في درست تصبحأ نهاأ وه كلذ على ليلدلوا بيةورلأا
 لعنايةا يةهمأ دىم بالفعل تكأدر لأنها سلنفا معلو عجتماا معل بينها نم نبالإنسا متهت لتيا

 ذاه إن ت،لمجالاا فمختل في كلوذ ء،شي أي فعل يعطنست لا نهدوبو سلأساا لأنه نبالإنسا
 دقص ء،لضعفاوا نيزلعاجا رادلأفا لىإ  دايتع بل طفق نييدلعاا رادلأفا على ريقتص لا ملاهتماا

 سائلولا رفيوتو مقهوحق نضما على لعملا بالتاليو ملظلا شكالأ جميع نم متخليصه
 دةلاستفاا مكانيةإ في يتمثل لولأا نهامي نفيده قلتحقي كلوذ م،عايتهرل مةزلالا بلأساليوا
 تعاداب ب ون يتمتع مفه ن،ييدلعاا دعن هادنج لا تاقاط مهدعن دنج دق لأننا نقيولمعا تاقاط نم
 متكيفهو متهدمساع مــــن دلاب مانةأ لأنها تعالى اللها جهول متهدمساع وه لثانيوا ،قةرخا

 ،حسيا وق لمعا فلطلا متعل سائلو في ضحةوا ورةبص طورلتا نكا فقد المجتمع، في وادماجهم
 يقةطر هي ءلاؤله دةلمساعا سائلولا مهأ نفم ،معا نلاثنيا أو سمعية أو يةربص عاقةإ يعني

 روفلحا راءةق كلذكو قيطــــــــرلا ذاه على هامة تياداكب  ذفه ملصا ملتعلي لشفا ا راءةق
 س.للما ةطسواب متفه لتيا لمخصصةا
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 منها تعان لتيا روبلحا كتل نتيجة ثيدلحا رلعصا في تلإصاباا تالاح رتكث دفق
 ،لأهليةا روبلحا نم هارغيو لثانيةوا لىولأا لعالميةا ربلحا صبالأخو تلمجتمعاوا وبلشعا
 ذاه نفكا ،مختلفة تب صابا نلمصابيا نم هائلة داداعأ لىولأا لعالميةا ربلحا تكرت دفق

 لتأهيلا رةفك رتهظ كلذبو ت،لإصاباا كتل الجةلمع دةيدج سائلو نع ثللبح ساسياأ عاملا
 فرادلأا ءلاؤه تاقاط نم دةلاستفاا ءشي كل قبلو لاأو فهاده ذيلا ،قعوالا أرض على دتتجس
 دةلمتحا تلاياوبال الــمــهــنــي للتأهيل دمعاه تنشئأ كلذبو ،خاصة ديلاقتصاا لمجالا في
 في طورفالت ،لثانيةا يةلعالما ربلحا يةداب غاية لىإ رةلأخيا  ذه رتستموا 0261 يكيةرلأما
 جلعلاا ميدتق أي ،بيطلا لتأهيلا بمعنى حةرالجا مجال في ضحةوا ورةبص رهظ لمجالا ذاه
 منها ذاكنأ قعوالا أرض على دتجس نافعة ربأفكا ءجا ما ذاه ربلحا في نللمصابي زمللاا

 رلأخيا ذافه رب،لحا في دتفق لتيا بيعيةطلا زةلأجها نم لادب يضيةولتعا زةلأجها صناعة
 ملأما هيئة نع درلصاا نلإنساا وق حق نعلاإ ءجا كلذكو ذاكنأ جيولولتكنا طورلتا دفصا
 نلإنساا وق حق نضما بمعنى ،بنائهاأ ونح تلمجتمعاا تتجاهاا في هامة لوتح ةطكنق دةلمتحا
 نم لادب تهذا دح في نبالإنسا ملاهتماا تقولا ذاه في فحل ك،لذ رغي أو ديعا نكا واءس
 نقيوبالمع ملاهتماوا عايةرل وى عد رتهظف ، دحو يكفي لا رلأخيا ذاه نلأ ديلاقتصاا بلجانا
 بيسب ديلاقتصاا بلجانا نم طفق مبه مفالاهتما ن،منتجي رادافأ ودواليع لاجتماعيا بلجانا نم
 ملواع رفيوت نلأحسا نفم منتاجإ على سلبا رثؤي ذاه بالتاليو طواءلانوا لةزلعا نم حالة مله
 نم مهركغي نةواطلما وق حقو دةلسعاوا مةرالكا نضما نضمي ما ءملازلا مع لتعاملوا حةرالا
 ( 122- 192 ص ص ،0213 )هادف،.رادلأفا

 ديعتم ساسيةأ مجراب في مجريت يذلا لتأهيلا كلذ نع ثيدلحا نيمك سلأساا ذاه في
 ردف نم فيختل لتأهيلا ذاه نف  ع،اطلمستا درق ون قولمعا لمعالجة ءلعلماوا نيرلمفكا عليها

 في ربت نم يعاني ردلفا نكا نف  وق،لمعا ردلفا حالة بحس لتأهيلا وعن ون يك كلذبو رخأ لىإ
 فهي رى لأخا واعلأنا ننسى أن دون  ،بيطلا لتأهيلا وه ركثأ بلمناسا فالتأهيل طراف،لأا

   ها.رغيو محليلا لمجتمعيوا لنفسيا ،لاجتماعيا كالتأهيل ،يضاأ يةرورض
 ذافه ر،خوأ ردف نبي رةلمستما تلتفاعلاا نم جملة على وي تحت يتهاداب نم ننسالاا ةفحيا

 لنفسيةوا نيةدلبا ردلفا حالة نبي وازن لتوا قفوالتا قلتحقي سبل ديجاإ لىإ دفيه لتفاعلا
 تعاملاته على كلذكو صحته على رثؤت ورمأ نم ةطلمحيا لبيئةا ظروف نبيو لاجتماعيةوا
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 كلذ نحي يتمتع لأنه ،ضارلا قتحقي لىإ تلحالاا بغلأ في ؤديي لتفاعلا ذافه ن،يريخا مع
 لأجل دلجها نم ديزلما ردلفا لذيب بلأسباا نم بلسب وازن لتا ختلالا حالة ففي ،فاهيةربال
 مجتمعه أفراد طرف نم يتعلمه ما خلال نم كلذكو به ةطلمحيا لبيئةا مع فقهوات صلةوام
 رة.مستم ورةبص قفوالتا قيحق كلذبو

 زءلجا كل"ذ يعني ذيلا رلأخيا ذاه يلمهنا بلجانا في طبالضبو لتأهيلا نع تكلمنا ذاف 
 ملتقييوا جيهولتوا دشاركالإ لمهنيةا تمادلخا ميدتق تشمل لتيا مةظلمنا رةلمستما لعمليةا نم
 لاشتغالوا لعملا قيطر نع وق للمع يةدلاقتصاا لكفايةا قتحقي بالتاليو لتشغيلوا بيدرلتوا

 كلذ لىإ بالإضافة لعمليةا  ذه تشمل كما ،بها رارلاستموا معينة يفةوظ أو فةرح أو بمهنة
 ( 11ص ،0222 )الزريقات، .عنه ضيرلوا للعمل فلتكيا على تهدمساعو وق لمعا متابعة

 نم تقو أي في رةلحضاوا طوارتلتا كبةوام على فتتخل مل بيرع دكبل رمص إن
 عايةرلا ميهطتعو نلمعاقيا هارادبأف متهت تكان ميدلقا دمن بأنها عليها ديشه يخرفالتا ت،قاولأا
 لىأو هيو دة،لعباا دور في حتىو لةدولا ؤون ش في ون مديستخ نفيوفالمكف م،له مةزللاا
 تلحاجاا بصحاأ مةدلخ تخصص لتيا دلمساجوا لمالا تبيو تلمستشفياا ءلإنشا تلسباقاا
 ذاه في ،لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  عايةر في اركبي دورا فقولا ماظلن أن كما ،لملاجئا ذاكو
 جمعيةو لإسلاميةا يةرلخيا لجمعيةا ءب نشا يةرلخيا تلجمعياا ةكرح دأتب ثيدلحا رلعصا
 كما ن،لمحتاجيا رادللأف مةزللاا عايةرلا ميدتق وه لها لأساسيا دفلهوا لإسلاميةا ةساوالما
 ومي جمعيةو نلعمياا عايةرل يةرلمصا لجمعيةوا ،لصحةا نلتحسي لعامةا لجمعيةا تنشئأ
 دفعن ،لإعاقةوا ضىرلما مكافحةو مهرسوأ نيقولمعا عايةر لىإ دفته تكجمعيا تلمستشفياا

 مهرسوأ نقيولمعا تأهيل على صين ذيلا 0251 عام لاجتماعيا نلضماا ون قان دورص
 لتيا ننيوالقا نم ديدلعا درتص مادبع م،عايتهور نقيولمعا لتأهيل تسساؤم رتهظ كلذبو
 رقم والقانون  0252 لعام 20رقم القانون  مثل لحمايةا سبل رفيوتو نقيولمعا عايةرب تهتما

 0295 لعام 32مقر المعوقين تأهيل ون نقا واخيرا 0264 لعام 093 ون لقانوا 0264 لعام 33
 رهظ ذيلا لشعبيوا سميرلا ملاهتماا لىإ ضافةإ ،هارغيو لسابقةا ننيوالقا تشتا جمع ذيلا
 لاقاطنا رة،كثي واصــابات رثاأ نم خلفته ماو 0293 ربوكتأ ربح ئلأوا في نقيولمعا عايةرل
 ثلبحا تحلقاو راتتمؤم دعق لىإ ضافةإ ن،قيولمعا لتأهيل لأملوا ءفاولا ينةدم تنشئأ ذاه نم

 لحلها. سب وايجاد ممشكلاته في
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 اهتم 0211 معا لةوفطلوا مةوللأم ميولقا سلمجلا نشئأ 91 رن لقا رخأوا في ماأ
 مايةح دعق عن الجمهورية رئيس واعلان الخاصـــة الاحتياجات لذوي  الخاصـــة البرامج بدراســـة
 الطفل بشـــــــــــــــؤون  اهتم (9112-0222الثاني) حماية وعقد (0222-0221) الأول الطفـل

 اصـــبح 91 القرن  مطلع مع ،0226 ســـنة 01 رقم الطفل قانون  الدولة اصـــدرت كما المعوق،
 .)هادف،خدماتها تقدم الجمهورية مســـتوى  على حكومية غير جمعية 411 من اكثر مصـــر في

 ( 121-122 ص ص ،0213

 في قلبوالت بالتباين الخاصة الاحتياجات ذوي  إلى المجتمعات نظرة اتسمت عمومال وفي
 حق لهم كمواطنين معاملتهم إلى ثم والقتل، التصــــفية إلى والإيذاء والعزل النية فمن المعاملة
 التي المراحل (0229) الموســـــــى" حدد وقد مجتمعاتهم، في منتجين كأفراد والعيش المواطنة

 ( 11ص ،0212 حمد، )بن التالي: النحو على التاريخ عبر اجاتالاحتي ذوي  بها مر
 بالأســـــــوياء الاختلاط من ويحرم المجتمع، عن المعوق  يعزل حيث :العزل مرحلة -0

 هورظ مع المرحلة هذ  واقترنت الملاجئ، مرحلة في القتل أو بالإقصــــــــاء منه يتخلص وقد
 نشـــاءإ فتم كرامته، له ك نســـان لمعوق با الاهتمام ضـــرورة من به نادت وما الســـماوية، الأديان
 والمأوى  والكساء والشرب الأكل تقديم على خدماتها اقتصرت التي الملاجئ
 الميلادي عشـــــر الســــابع القرن  مطلع مع الغرب في وبدأت الذاتي: التحرر مرحلة -0
 كانو  الحياة، فنون  كافة في نجاحات يحققوا أن المعوقين بعض استطاع حيث (0295الونفيلد

 للمعوقين. والتأهيلية التعليمية المؤسسات إنشاء في الأثر أكبر بداعهملإ
 شـــــرائح بين تكامل من المعاصـــــر العالم ينشـــــد  ما وهي والاندماج: التكامل مرحلة-3

 لتمكين جتماعيةوالا والنفســية والتأهيلية التعليمية الظروف تهيئة من إليه تســعى وما المجتمع،
   .مجتمعاتهم في قلاليةوالاست الاندماج المعوقينمن
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   الخاصة: الاحتياجات ذوي  فئات -3
 من: كل وتضم

 (:الإعاقةب )المصابون  المعاقون  -3-1
نْكُمْ  الْمُعَوق ينَ  اللهُ  يَعْلَمُ  قَدْ   تعالى: قال مْ  وَالْقَائ ل ينَ  م  خْوَان ه   الْبَأْسَ  يَأْتُونَ  وَلَا  إ لَيْنَا مهَلُ  لإ  

  (19 آية ب،)الأحزا  قَل يلًا  إ لا
 اتإصــــــــاب من يعانون  لما نتيجة المعاقون  وهم المعوقين" " لفظ ورد الحكيم الذكر في
 أو ســميج وظيفي قصــور عنها يتســبب مما مكتســبة، بيئية أو خلقية أو وراثية عوامل مرجعها
 الإعاقةب المصــاب بين تحول نفســية، أو اجتماعية أو صــحية آثارا القصــور عن ويترتب عقلي
 الفرد يؤديها التي الجســــمية أو الفكرية الأنشــــطة أو الأعمال بعض وأداء واكتســــاب تعلم بين

 أو جنســــي في أو تامة أو جزئية الإعاقة تكون  وقد والنجاح، المهارة من كافية بدرجة العادي،
 ( 50ص ،0222 )فوتية، متزايدة. أو متناقصة أو دائمة أو مؤقتة تكون  وقد أكثر، أو عضو

 (:المبدعون و  المتفوقون ) الموهوبون  -3-0
 المواهب أصـــــــــــــحاب من الموهوبون  الخاصـــــــــــــة الاحتياجات ذوى  فئات تحت ويندرج
 وتطلق ،عليه والقدرة للشــــــيء الاتســــــاع بمعنى اللغوية الدلالة حيث من "الموهبة والمتفوقين،

 خاصـــــــــة قدرة بمعنى الإصـــــــــطلاحية" الناحية ومن مواهب، والجمع الموهوب، على الموهبة
 في للتفوق  الاســــــتعدادات بها يقصــــــد أو، (021ص ،0223 )الدبوس، الفنية." واهبالم موروثة

 تحديد يف البعض توســـــع لقد والشـــــعر، والموســـــيقى الرســـــم مثل ()الفنية الأكاديمية المجالات
   حيث: الاصطلاحية الناحية من الموهبة
 وغيرها. الأكاديمية المجالات في النابغون  بها يقصد 

 الدراسي. التحصيل في والتفوق  ليالعق التفوق  بها يقصد 

 المجالات. مختلف في )أي الأكاديمي غير التفوق  بجانب   

 خصــــــائصــــــهم أن كما الســــــامية، والمواهب العالي الأداء توافر الموهوبين ســــــمات ومن
 الطفلو  للحياة، المختلفة مجالات في إليه يصـــــــــــــلون  مرتفع بمســـــــــــــتوى  أقرانهم عن تميزهم

 ومزاجية جســمية بصــفات يتميز وهو 041 عن ذكائه نســبة تقل لا الذي الطفل هو "الموهوب
رادة واقعية متعددة خصـــــــــبة ميولات وله وخلقية واجتماعية  في ةورغب عالية، ومثابرة قوية وا 
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 )فوتية،."ســـعمت الاجتماعي وتفاعله واضـــحة، قيادية وميول عالية، بالنفس وثقة الشـــديد التفوق 
 ( 50ص ،0222

 ذلك: يوضح التالي والجدول حتياجاتهما حسب على صنفهم من وهناك
 احتياجاتهم حسب الخاصة الاحتياجات ذوي  تصنيف يمثل (:23) رقم الجدول

 أخرى  أساسية احتياجات التربوية الاحتياجات الفئة

 الجسدية: الإعاقة
 الخفيفة (أ
 الشديدة (ب

 وســـــائل المعوق  غير الســـــوي  كالطفل
 والأرجل والرموز )كالإشـــارات الاتصـــال

 عقلي وتـحـريـض (الأيـــــدي مـن بـــــدلا
 الاســــــتقلالية على تدريب عام تعليمي

 الشخصية الاحتياجات في

 إرشــــــــــــاد مع فيزيــــائي علاج
 وأنشطة ومهني اجتماعي

 

 الرؤية أو البصر كف
 الجزئية:

 لقراءة كاملة رؤية (أ
 الكبيرة. الأحرف

 أو حاد بصر كف (ب

 ةقوي إنارة اســتخدام مع الســوي  كالطفل
  كبيرة. يدوية كتابةو  مكبرة ونظارات
ــب  تجعــل "بريــل" بطريقــة مطبوعــة كت
 أسهل. التعليم
 على التعرف الحركـــات، على تـــدريـــب
 باللمس. الأشياء

 الحركــة على تــدريــب نظــارات،
 ســــوءا، تزداد الرؤية كانت إذا
 ومهني اجتماعي إرشـــــــاد مع

 وأنشطة.

 السمع ضعف
 تمييز الخفيف: (أ

 هالشفا بقراءة الكلمات
 في ينجح والصوت،
 جزئيا التكلم

 أو شديد صمم (ب
 تام

 كثير مع ســــــوي  كطفل المتابعة يمكنه
 نأ التلميذ على الشخصي، التعليم سـن

 يتمكن وأن المعلم من قريبـــــا يـجـلس
 على الطفل ســاعد فمه، رؤية من دوما
  جديدة. كلمات لفظ

 وتكون  الإشـــــارة، بلغة ربما الاتصـــــال:
 قدانف بسبب بطيئة العام التعليم متابعة
 اللغوية. الخبرة
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 العقلية التخلف
 الخفيف (أ
 الشديد (ب

 اوم والأعداد، باللغة الأســاســية المعرفة
 شــــابه، وما والنقود الوقت منها يخص
 المعلم على العــــادة، من أبطــــأ تقــــدم

ــة اســـــــــتخــدام  على المحــافظــة المخيل
 مهني إرشــــاد إلى بالإضــــافة اهتمامه،
 وأنشطة. واجتماعي
 على طفل لكل خاص برنامج وضــــــــع
 على التشـــــديد العقلي مســـــتواه ضـــــوء

 الذاتية والعنـاية الاجتمـاعيـة المهـارات
 التطور الإثارة وألعاب لعب المســـــتقلة،

 العقلي.

 دفق أخصـائي مع الأمر تفحص
 قـــابلا الســـــــــمع فقـــدان يكون 
 وســـــــيلة اســـــــتعمل أو للعلاج

 معــــالجــــة توفر أن للســـــــــمع
 اجتماعي إرشـــــــاد مع النطق،
 وأنشطة ومهني

 لإعاقاتا تعدد

 هو كما إعاقة، لكل الملائمة الســــمات
 المهارات للاتصالات وتكون  أعلاه، وارد

 الذاتية العنـاية والمهـارات الاجتمـاعيـة
 خاصة. أهمية الذات مستقلة

 المســتقبلي العمل بشــأن إرشــاد
ــمــمــكــن، ــم إن ال ــي ــل ــع  هــؤلاء ت
 متخصـــــص، عمل هو الأطفال
 منهم كثيرين فـــ ن ذلـــك ومع

 لجماعيا اللعب من يســتفيدون 
 وغير القـــــادرين المعلمين مع

 إرشــــاد إلى إضــــافة المدربين،
 وأنشطة اجتماعي مهني

 المعاقينو  ســــمعيا المعاقين في المتمثلة الدراســــة فئة على ســــنقتصــــر هذ  دراســــتنا وفي
 حركيا. والمعاقين بصريا

 الخاصة: الاحتياجات لذوي  الإحصائي الحجم -2
 قةالمتعل المتغيرات حســـــب آخر إلى مجتمع نم المعاقين الأفراد مشـــــكلة حجم يختلف 
 النســبةب الإعاقة حالات انتشــار ظاهرة أصــبحت ولقد والاجتماعية، الثقافية الصــحية، بالعوامل

 يةالوقا على والعمل إحصـــاءات إجراء المعنية الهيئات حفز مما شـــائعا أمرا الســـكان عدد إلى
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 0221 لســنة حةلصــ العالمية المنظمة تقرير وتشــير الفئات. بهذ  لتكفل الوســائل توفير وعلى
 طفل 041 بينهم من معاقا مليون  511 بنحو قدر قد الخاصــــــــة الاحتياجات ذوي  عدد أن"

 ،0220 )إبراهيم، ."النامية الدول في % 11 نســـبة وتمثل الســـكان، مجموع من % 09 وبنســـبة
 نســــــــبة أن " Zukman Elisabeth مانكزو  اليزابيت مقال في جاء ما وحســــــــب. (23ص

 قدرة بعدم أو ب عاقة مصـــــــــابا % 91 إلى % 01 بين ما تتراوح النامية الدول في الإعاقة
 319ــــــــــــــــب آنذاك عددهم قدر والذين المعاقين من أرباع ثلاث 0295 سنة في وجد كما معينة،
 هذ  يف الديموغرافي النمو في لتزايد راجع وهذا الثالث، العالم دول في يعيشــــون  معاق مليون 
 اكشــــــفه يتم لم التي الحالات من العديد وجود إلى الصــــــدد هذا في الإشــــــارة روتجد الدول."

 بأن يرالتذك ينبغي لكن أخرى، لأســــــباب أو إدارية بيئية، لأســــــباب وذلك بعد، وتشــــــخيصــــــها
 لاهتماما تطوير وفي العلمية الميادين تطوير في دور له كان المجتمعات أفراد وعي مســــتوى 
 .الإعاقات من الوقاية بهدف الحمل فترة وبعد أثناء خصوصا الطبية بالمتابعة
 2007ديسمبر30في الوطني والتضامن التشغيل وزارة إحصائيات وحسب الجزائر في أما

 ســـتفادواا والذين الاجتماعي النشـــاط مديريات مســـتوى  على المســـجلين المعاقين عدد بلغ )فلقد
 معاقا 96594 نهمم معاقا، 239126الاجتماعي الضــــــــــمان حقوق  ومن المعاق بطاقة من

 ايةغ إلى الجزائر ولايات مســـتوى  على الخاصـــة الاحتياجات ذوو توزيع يخص وفيما .ســـمعيا
 نلك هائل عدد وهو الإعاقات مختلف نســـــب في الارتفاع نفس فنلاحظ ،9119ديســـــمبر 31
 قتصــادية،ا لأســباب تســجيل لطلب الاجتماعي النشــاط مصــالح إلى تتقدم لم أخرى  نســبة تبقى

 فالكشـــــــ عمليات يؤخر ما وهذا الوالدي الرفض أو الوعي بعدم تتعلق لعوامل أو اجتماعية
 متأخرة. سن في الكفالة ويصعب المبكر

   لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  سةدرا تياظرن -5
 ببجان تعنى يةظرن فكل ،لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  وعضوم تعالج تياظرن دةع كهنا

 قبلها لتيا يةظرللن مناقضة تأتي يةظرن كل دم،لعا نم قتخل لا فهي ،هارغي نع فيختل
 ،لنفسيوا لاجتماعيا فلتكيا ،لعنايةا م،لاهتماا منها هامة بنواج دةع سةدار عيرات فهي
 بيناس ما كل رفيوكت ورمأ دةع تشمل لتيا عايةرلا وصلخصا جهو على ركذنو هارغيو

 ديدتحو لمجتمعا في ممجهود نقيولمعا رادلأفا تأهيل لةومحاو ،لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  فئة
 م.له لكافيةا عايةرلا قيحق ما كل



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 122 

 لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مجال في كيولسلا خلدلما دامستخا -5-1
 ن،قيوبالمع متهت حةومفت أو تكان خليةدا سسةؤم فكل ،كيةولسلا راءاتلإجا كتل بها نعني

 لمثالا سبيل على مبه خاصة راتمها مله قتخلو ،مجراب مله متصم راصغا أو راكبا واءس
 دارتلقا دةياوز لاجتماعيةا راتللمها متعليمهو م،لتكلا يقةوطر س،لملابا داءتار كيفية متعليمه

 في نيودجولما نلعامليا فمختل طرف نم مله دةلمساعا دي ميدتق لىإ ضافةإ م،به لخاصةا
 ون يك ذيلا هارغيو قفارلا تجماعا وات،لأخوا وةلإخا ن،يدلوالا طرف نم ذاكو سسةؤلما
 على ردلفا درةق دةياز لىإ يسعى هنا كيولسلا فالمنهج وق،لمعا ردلفا وكسل علىرتأثي وةق مله

 ،عمالهأ وق تعو جههوات دق لتيا لمشاكلا على ءلقضاا نيمك بالتاليو لاجتماعيةا ائفهوظ أداء
 بيعةط بيناس ما ريختا لأخصائيا ،لعلاجيةا بلأساليا ارتعش دميستخ كيولسلا يلدلتعوا
 يلدلتعوا كيولسلا لمنهجا نم كل نبي علاقة كهنا أن لىإ ضافةإ ،سسةؤلموا ءلأعضاوا لبيئةا
 وق لمعا ردلفا ملتعلي بمناس منهج عب تبا بلأساليوا سائلولا فمختل دامفاستخ كيولسلا

 لومقب بشكل للعمل تهيئته نيمك منه نيبيرلقا نلمجتمعيا رادفوأ لأخصائيا دةبمساع
 ( 123ص ،0213 )هادف،.دمفيو

 وي س مكهوسل جعلو محالته نم فلتخفيا وه نقيولمعا رادلأفا لجةمعا نم دفلها
 بلاكتئاا وعضوبم راكثي ون يهتم نكييوفالسل طواء،لانوا قلقلوا بلاكتئاا درمصا عن وابعادهم
 رى بالأخ منهما كل قتتعل نتاراهظ زيزلتعوا بفالاكتئا " دةيدع مشاكل نع ناتجة كحالة

 على قفةولمتا لاستجابةا لدمع ضلانخفا لةدا ،بللمكتئ نيداجولا ورلشعوا وكلسلا أن رون يو
 ص ،0221 ".)معمرية،بيئته مع ردلفا تتفاعلا ودةبج هنا زيزلتعا أن ثحي لإيجابيا زيزلتعا

 ( 11-12 ص
 على ليلد رادلأفا نبي يجابيةإ تتفاعلا ودجوف ز،يزبالتع دةيوط علاقة له بفالاكتئا

 ذيلا لإيجابيا زيزلتعا قيطر نع ون يك بلاكتئاا ذاه نم صفالتخل ،يجابيإ زيزتع ودجو
 لمجتمع.ا طسو في مجدلا عملية لوحص مكانيةإ بالتاليو ردللف مأنينةطلا ردللف نيضم

 في: تتمثل دةيدع سسأ لها يةظرلنا  ذه 
   لإنسانية.ا لشخصيةا ونم في لأساسيةا تلعملياا نم بيدرلتوا ملتعليوا ملتعلا  .0
  داف.لأها ونح درالأفا فقوام جيهوت في هاودور بالجماعة ملاهتماا .9
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 لصالح نلعامليا جيهوت كيفيةو سسةؤلموا رادلأفا نبي لتفاعلا وعضوم على زكيرلتا .3
  سسة.ؤلما دافهأ

 هميةوأ رارلقا منع دعن عاتهارام رورةضو (تسساؤلم)ا تماظلمنا ثقافة هميةأ  .4
 فمختلو وكلسلوا بالعمل سسةؤلما بتقافة قيتعل ما كل هي تماظلمنا فثقافة ،مهاراحتا
 ب.نواجلا

 سسة.ؤلما خلدا ردللف لاجتماعيةوا لنفسيةا بنوابالج ملاهتماا .5

 لإنساني.ا وكلسلا في رلتغييا درمص وه لإنسانيا رلعنصا  .6

 يمي.ظلتنا وكلسلا في سميرلا رغي ميظلتنا رثؤي .9

 لتيا سسةؤلما تجا ا لعاملا دىل سسيؤلما ءلاولا معيدتو ءبنا وعضوبم ملاهتماا .1
 ( 122ص ،0213 )هادف،ا.به ون يعمل

 لإنسانيا وكلسلا واعنأ نم وعن  رباعتبا لعملا على ركتأ زون كري سةدرلما  ذه بفأصحا
 كهنا نلأ حالته مع بتتناس بأعمال وميق قلمعاا ردلفا فحتى ن،نيوالقا كل عليه قبطين ذيلا

 تغبار حالته تكان مهما ننساإ فلكل ،حاجياته عشباإ دقص لعملا كلذ لىإ فعهدت فعدوا
 نم ديزلما ئمادا بلطت يةرلبشا سفالنف ،فهداهأ قتحقي بالتاليو تحصيلها لىإ يسعى راضغوأ

 تهاإدار على لعملا نم دلاب يةربش واردم نع رةعبا لحالةا  ذه في رادفالأف ت،لحاجياا قتحقي
 لجماعةا طورت لقد ،نسبيا ثيدح مهظمع يةرلبشا واردلما يخر"فتا ،لصحيحا هارمسا ديدتحو

 ،عليه تمشي ساسياأ منهجا دمتق تلجامعاا دأتب دفق ددا،مح ودورا- مهنية مكانه- لنفسها
 ميهدل نمهنيي. لى"إ لحاجةا هميةأ نلعامليا داتتحاا مقياو لعماليةا تكارلحا ورهظ ىطعأ

 ( 151ص ،0223 )الخزامي، عمالية. ئحوالو ننييواق لىإ ون يخضع ،لعملا تعلاقا في راتمها
 تقنياته بجميع ن،قيولمعا رادلأفا نم لفئةا  ذه على بيقهطت يصلح كيولسلا خلدلما

 ردلفا على بيقهطت في بةوصع ديجاإ نيمك وه ليهإ لانتبا ا نيمك ما نلكو مةظلمنا مناهجهو
 في بةوصع كفهنا را،مبك فتكتش مل بمعنى يمةدق عاقةإ تحالا نم يعاني ذيلا وق لمعا
 بيج كلذبو ،منه نيبيرقلا لمجتمعا رادفأ طرف نم ون تعا نيك مل إذا خاصةو معه لتعاملا

 يصةوع نفسية راضبأم مصابة كش دون ب لأنها لنفسيةا لناحيةا نم لاأو تلحالاا  ذه معالجة
 فنتيجة ،سهلأ ورةبص معالجتها نيمك دةيدلجا تلحالاا سعك ،كيولسلا بلجانا لىإ لانتقالا مت
 في ردف لكل أدوار لحالةا  ذه في رهظت خلدلما ذاه في لمتبعةا لمناهجوا بلأساليا كتل



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 124 

 دور لىإ ضافةإ دور ممنه لكل هارغيو نلعامليا وة،لإخا ن،يدلوالوا لأخصائيا دفنج ،لمجتمعا
 كتل لىإ نلجأ خاصة لنفسيةا لناحيةا نم ردلفا وكسل ستهدار لةومحا دعن ملمها وق،لمعا ردلفا
 ودةجولما داتلتعقيا مفه على نادتساع سلنفا معل تسهاماإ ن"ف  ،لنفسيا لمجالا في تياظرلنا

 لاجتماعية."ا تلفئاوا رادلأفا حالة ذوربج لمتعلقةا لاجتماعيةا ملوالعا سةدارب كلذ ردلفا دعن
(Abassi, 2006, p101 ) 
 : لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  مجال في دورلا يةظرن ممفاهي دامستخا -5-0

 لاجتماعيا وكلسلا فتصو دةمعق ورةبص لإنسانيا وكلسلا متفه أن لوتحا يةظرلنا  ذه
 مللقيا فقوالما ضبع في لأخصائيا دتساع نهاأ كما ،جتماعيةا يةرحضا رعناص شملي ذيلا

 لعملية فيرتع ميدتق نيمك ددلصا ذاه في هارغيو ططللخ ذتنفيو طيطتخ نم لمهنيا بعمله
 كما "، جهتهوالم لكاملا دادلاستعا مع لمستقبلا عليه ســــيكون  بما ؤتنب عملية وه " طيطلتخا

 قتحقي جلأ نم لعملا مث قلاتفاوا لمناقشةوا ثلبحا نتتضم متشابكة ةيإدار عملية "بأنه يعرف
  (122ص ،0213 )هادف،فيه". باوغرم شيئا هارباعتبا ليهاإ ظرين لتيا دافلأها

 غفالإ مع داءلأا بنواج على ساساأ زكري وفه دورلا وممفه رهظي رلمضماا ذاه في
 أن كما وك،لسلا وراء ون تك لتيا فعوادلا كلتل ضيحوت دمع ذاكو قيقةدلا يةردلفا تقارولفا كتل
 ءلبناا مفه نيمك بالتاليو لاجتماعيا وكلسلا إدارك على ثناتح ممفاهي دمتق يةظرلنا  ذه
 المجتمع، في الســـــائدة القيم مجموعة ديدبتح كلوذ مبالقي ةطتبرم ملمفاهيا  ذهو ،لاجتماعيا

 للتنشئة نتائج يه الأدوار بأن parsons talcot 1220-1212 بارنســـــــــــون  تالكوت أكد
 على ديساع ما ذاهو جماعته في ردلفا كةرمشا ضحوي دورلا متعلي عملية نلأ لاجتماعيةا
  ذه يقبل أن ردلفا على ،لأخلاقيةا تمازالالتا نم عةومجم نيتضم دور فكل ت،لحاجاا عشباإ
 ثقافة نع رتعب ردلفا يتبعها تجياولويديإ ودجو لىإ ضافةإ ،يتهوعض خلال تمازالالتا
 دتساع ممفاهي دمتقو لاجتماعيةا تلعلاقاا نم عةومجم رنتشاا لىإ ؤديت دوارفالأ ،لمجتمعا
 وكسل قعويت أن يعطيست لأخصائيا ذافه ،لاجتماعيةا تكياولسلا وانلأ تحليل على لأخصائيا
 خلال جههوات لتيا تلمشكلاا فمختل في ملتحكا مكانيةإ بالتاليو ،مختلفة فقوام في نقيولمعا

 ،0213 )هادف،دوار.لأا راعصو دورلا تقعاوت رةفك سساأ على نيقولمعا مع لمهنيا عمله
 ( 122ص
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 ،قفاوم زنوسربا ذتخا يةدالبا في زنوسربا وتتالك دعن رلمعاييوا ملقيا نع تكلمنا إذا  
 نم قلطين أن بيج بل ت،ياطللمع تكماارت ردمج في لزيخت أن نيمك لا له بالنسبة مفالعل
 قكنس دجوي فالمجتمع ،ثةدلحاا تياطللمع معنى يطيع ظري ن راإط على دلاعتماوا تلاؤتسا
 نلأ ،بينها فيما قفوات في ون تك أن يعطتست يةردلفا فالأفعال ر،لمعاييا ،لثقافةا م،لقيا نم
 لمجتمعا رعتبا زنوسربا ،لمجتمعا مقيو رمعايي خلال نم ون فريتص نلاجتماعييا نلفاعليا

 في ريستمو رامستق لمجتمعا ون يك فلكي للمجتمع صفهو نعو قلنسا ذاه نع فعودا ق،كنس
 متابعة ،لمجتمعا ءبقا نيضم ذيلا طلمحيا مع فلتكيا ف،ائوظ دةلع بيستجي أن بيج ودجولا
ــة،.)رلمعاييوا طلنما على ظلحفاا ،لمجتمعا ءعضاأ نبي لتكاملا داف،لأها  ص ،0221 دبل

 ( 9-1ص
 قادوصن تفتح حينما ،لصينيةا قيدلصناا تشبه " هي عليها يقال كما زنوسربا يةظرفن

 ،0213 )هادف،."ذاهكو رصغأ دوق صن خلهداب دوق لصنا ذاهو ،خلهداب رخآ قادوصن دتج منها
 ( 121ص

 ذاف  داتيرتج نع رةعبا هارغيو لمكانةا ق،لنسا دور،لا ،كالفعل زنوسربا تماوفمفه
 تعارلتفا كتل لىإ ضافةإ (ورديلا ،لفاتحا ق،لغاما رلأحم)ا وانلأ دةع فيه رلأحما ون للا قلنا

   ز.نوسرلبا بالنسبة ءللأشيا
 جيةرخا تلالادل ئمادا يخضع زنوسربا دعن جماعي أو رديف واءس لاجتماعيا لفعلا
 فيما صلأشخاا تعلاقا درست مادعن ضحةوا ورةبص رلأما ذاه رهظيو (ننيواق وز،مر )قيم،
 .لمكانةا بمعنى منها دحوا كل قعوبم ددمح دور نع رةعبا كهاوسل نشخصي ودجو دفعن م،بينه
  (121ص ،0213 هادف،)

 بصفة رادللأف لاجتماعيةا تكياولسلا على رفلتعا عملية في يةرورض دج يةظرلنا  ذه
 دةع في بقهاطي أن يعطيست عليها لاعهطب  فالأخصائي ،خاصة بصفة وق لمعا ردلفوا عامة

 بالتاليو يحتلها لتيا لمكانةا خلال نم لمجتمعا في وق لمعا ردلفا دور قعويت أن منها ور،مأ
 ،لها لمناسبةا لولحلا ديجاوا لها يتعرض التي والمشــاكل  رغي مع لتفاعلا كيفية على رفلتعا

 ودةجولما تلعلاقاا كتل نع ريعب دورفال فراد،لأا تكياوسل ديدتح نيمك دورلا ممفاهي عفب تبا
 لاجتماعيةا لبيئةا نتيجة هي دوارفالأ لمجتمعا في دةلسائا ملقيا عةومجم نع ريعبو راد،لأفا نبي
 داءتار كيفية ميتعل وق لمعا ردفالف ،هارغيو تأهيلو بيدرتو متعل نم معينة ثقافة وي تح لتيا
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 نم يتعلمه نمعي دور نع ينتج كهوسل ،هارغيو نيريخا مع لتعاملوا ملكلاا كيفية س،لملابا
 م،هرغيو ربلأقاوا نيدلوالا ،لأخصائيا م،كالمعل م،به ريتأث نيذلا بمعنى لمجتمعا رادفأ طرف
 سسةؤلما في  دور نع رتعب فهي لهازاويو تهدارق مع بتتناس معينة لمهنة تعلمه ةحال ففي
 ( 121ص ،0213 )هادف، بها. يعمل لتيا
   لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مع للعمل لتفاعليا خلدلما دامستخا -5-3

 ،لاجتماعيا لفعلا ون يتك اردلأفا نبي لدلتباا يناميكيةد خلال نم لتفاعليا لاتجا ا رهظي
 راإط في تبنىو ون تتك عملية لكنهو ىطمع سلي لاجتماعيا لفعلا أن دون يعتق نييلتفاعلا
 لاجتماعيا سلنفا معال طرف نم نيرلعشا رن لقا يةداب في طورت رةلفكا  ذه دة،مجس ضعيةو
 خلال نمو (تلتفاعلا)ا رادلأفا نبي لدلتباا يناميكيةد داخل أنه (0263-0230) دمي رتبره
 نفماولق بالنسبة ،لاجتماعيا لفعلا رهوج ميفه أن يعطيست معلهلف رادلأفا يهطيع ذيلا لمعنىا
(0299-0219) Erving goffmon  كلذل صعبة رتعتب نشخصي نبي لتفاعلا عملية نف 
 نحسأ ضعو في وانويك أن دار للأف تسمح لتيا لتفاعلا وسقط قيطر نع ظمتن أن بيج
 نع رةعبا لاجتماعيةا ةيالحا نبأ دكؤي نفماوق نف  عليهو م،بعضه نع حسنة ورةص طوايعو

 به لخاصةا دوارلأا له منا كل رحلمسا حةول على ف ننا ،تمثيلية نع رةعبا ةلحياا  ذفه رح،مس
 نمكا رح،لمسا حةول نم ون جريخ مادعن رادفالأف ن،يريخا أدوار تقابله تقولا سنف فيو
 كل نم ون يتخلص كهنا سليواك نع رةعبا تلبيا لىإ واخلدي سةدرلما ت،لحفلاا ،لعملا
 ( 11-12 ص ص ،0229 دبلة،) .بتلقائية ون فرفيتص قبةمرالا ودقيو طبوالضا

 ،مياوي ةلحياا طورلت تيذالا رضلغا صلخ نم لأو وه " Erving goffmon ويعتبر
 ةلحياا سةدرا نيمك خلاله نفم علاجتماا معل ظـــــورمن نم ليلدلا نم وعن ميدتق أراد دفق
 ,celineسسة.)ؤم أو مبنى خلدا ون تك لتيا عيةلاجتماا ةلحياا وعن صلأخا علىو لاجتماعيةا

2008, p106)  
 صيتخل أن يعطيست صشخ كل دورلا دتباع لحطمص Erving goffmon طور كما

 ( 02ص ،0211 )دبلة، ".تلتنكيا أو وللها دامباستخ دوار بيلع لاجتماعيةا ت.لباطلا نم
 مبعضه مع ون يتفاعل ،يلكلا لمجتمعا نم زءج مه رلبشا رادفأ جميع نبأ رى ي خلدلما ذاه

 خلدللم م،بينه طبرت طبروا نم دلاب خيهأ لىإ ماسة بحاجة ردف فكل دوارلأا ون لديتباو ضلبعا
 في لأخصائيا ديساع وفه لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  عايةر مجال في رى كب هميةأ لتفاعليا
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 ن،قيولمعا نبي تلعلاقاا يحلل ،ليهاإ تنتمي لتيا لجماعةا تعمليا يحلل ن،قيولمعا وكلسل فهمه
 نلمعاقيا رادلأفا تفاعل نع لناتجا وكلسلا مفه قيطر نع تلاتجاهاوا وكلسلا طنماأ دديح
 لمعانيا مفه مكانيةإ كلذبو ،لصحيحةا جهةولا وكلسلا جيهوتو رتفسي مكانيةإ بالتاليو
 شكل في رادلأفا نبي لةدلمتباا دوارلأوا لاجتماعيةا فقوالما كتل خلال نم ةلمبتغاا دافلأهوا

 ردودل قعهوت لىإ ضافةإ وكلسلا مفه يعطيست لاجتماعيا فالأخصائي م،بينه جتماعيا تفاعل
 على وق مع ردف كل دىل بةولطلما تلاحتياجاا قعويت أن نيمك بالتاليو قعةولمتا لأفعالا
 ( 122ص ،0213 )هادف، دى.ح

 جلعلاا يقةطر دامستخا بمعني بالفعل جلعلاا لحطمص لىإ رةلإشاا نيمك ددلصا ذاه في
 دعتما"ا يعني وفه كلذبو مجتمعه مع ميتأقل جعلهو وق لمعا ردلفا وكسل يلدتع دقص بالفعل

 ،لعمليةا حيوالنا لىإ اقةطلا  ذه جيهوبت ض،يرلما اقةط ذستنفاا على جلعلاا نم وعلنا ذاه
 دورب وميق وهو ريشع فيها رلتفكيوا خليةدالا بمشكلاته لانتقالا نع ضيرلما رفينص حتى

 .بنفسه ثقته ديزتو كلذب دسعيو ةحيالا في بأهميته نتاجيإ
 الافراد، نم  رغي مع علاقاته مفهو لمجتمعا في وق لمعا دورب راكثي ميهت خلدلما ذاه

 متفاعله بالتاليو ر،لغيا مع متعامله نع لناتجةا مقعاتهوت فةرلمع مكهوسل مفه روري لضا نم
 ون يستحق أفراد مفه ،لكلل دمفيو يجابيإ جعلهو تنميته لأخصائيا على ميتحت ذيلا لمجتمعا في
 رفيع ما أو لمجتمعا طرف نم ون يقبل نييدلعاا رادلأفا نم مهركغي ون يصبح مت نمو ملاهتماا

 رةلأسا طمحي في لاجتماعيا وى لمستا على تلعلاقاا لد"تبا يعني ذيلا لاجتماعيا لوبالقب
 لةزلعا لىإ ؤديت لتيا النفســــــــية للحالة نتيجة يفةوظلا  ذه رتتأث دقو ن،يريخوا ءقادلأصوا
 لنفسية"حتىا تللحالا لتأهيلوا جلعلاا نضم خلدي لاجتماعيةا تلعلاقاا دةعاوا لاجتماعيةا

 ،0213 )هادف، ة.لحياا تمجالا فمختل في محياته في تزانلاا نم وعنو قفوالتا مله يحصل
 ( 122ص
 لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مع للعمل بللعا يةظرن دامستخا -5-2

 رهظت ،معا نلاثنيا أو جتماعيةا أو شخصية واءس قيلارعو مشاكل جههوات ننساإ كل 
 حالته ون تك ذيلا وق لمعا ردلفا صبالأخو نييدلعاا رادلأفا مع لتعاملا ءثناأ لمشاكلا  ذه
 فلتكيا وءس لىإ ؤديي مما جةزدوم نفسية حالة كلذ نع بتريت دي،لعاا نم بصعأ
 يبني لحالةا  ذه في ق و فالمع ن،يريخا رادلأفا نع فمختل نفسه ديج لأنه لنفسيوا لاجتماعيا
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 ةلحياا نع يةوداوس ظرةن ون يك أن نيمكو تهذا على طواءلانوا لةزبالع زيتمي به صخا معال
 نلنفسانييوا نلاجتماعييا نلأخصائييا نم ديدبالع تفعد لحالةا  ذه بةوصع إن وت،لما يتمنىو
 طري ف وكلس نع رةعبا بفاللع ب،للعا يةظربن رفيع فيما هنا تتمثل ،لها لوحل ديجاإ لىإ
 نع رللتعبي سيلةوك بللعا رباعتبا ،فلطلل بالنسبة خاصةو عالية هميةأ وذا نلإنساا مع دلو
 مختلفة ةطنشوأ عمالأ فلطلا رسيما خلاله نفم ،هارغيو داعلإبوا ركالتفكي حيوالنا نم ديدلعا

 دادلإعا بالتاليو شخصيته ءبناو ونم في ميساه ما ذاهو حاجياته يشبعو تهذا نع بها ريعب
 ( 022ص ،0213 )هادف،.ةللحيا

 بباللع جلعلاا أي ب،للعا قيطر نع وق لمعا ردلفا معالجة رخأ بمعنى أو بللعا يةظرن
 به وميق وكسل أي أو طنشا و"ه يلي بما حتهاأطرو في وي"نح لباحثة"عائشةا فتهرع ذيلا
 سيلةو نهأ كما تللحاجا شباعاإ نيتضم ممتع طنشا وهو ،مسبقة عملية غاية دون ب ردلفا

 نم نفسه نع ريعب فلطلا أن دنج ثحي ،لناوح نم ملعالا ملفه يقةوطر سلنفا نع رللتعبي
 ( 022ص ،0213 )هادف،.لةوفطلا حلرام فباختلا فيختلو بللعا خلال

 دفتهو لبالغةا هميتهاأ لها نسانيةإ حالة يعني وفه س،لنفا نع يحرولتا لىإ ؤديي بفاللع
 ،معها شيعي ذيلا لجماعةا لىإ ءبالانتما ورلشعا خلال نم رورلسوا رحبالف سلإحساا لىإ
 مةزللاا ظروفلا تهيئة بالتاليو ارءيا لدبتبا رصلفا تاحةوا داعلإبا مجال في يضاأ ديفيو

 ( 022ص ،0213 )هادف،ن.مئناطبالا وق لمعا ريشع حتى
 يلي: ما منها نلإنساا بلع بسباأ رتفس لتيا تياظرلنا نم جملة كهنا
 دة،ئزالا اقةطلل دفها رغي ستنفي على ريعب طنشا وه بللعا دة:ئزالا اقةطلا يةظرن 
 له بيسب أن نيمك ردلفا نع سلبا رثؤي خلدالا في بقائها هامة رغي اقةطلا كلتل راجخإ بمعنى
 ر.لانفجاا دلوي ذيلا خليدا طضغ

 فعةد رهظت لا زئرالغا ضبع كهنا نبأ رون ي لاتجا ا ذاه بصحاأ ية:زيرلغا يةظرلنا 
 بيدرتو بيذلته لمجالا يفتح بلع شكل في شباعهاإ أو عنها رفالتعبي ،يجدربالت بل دةحوا
   ية.رورلضا يةزيرلغا ةطلأنشا سةرمماو

 نحي كلوذ س،لنفا نع فيهرللت طلنشاا ديدلتح سيلةو نع رةعبا ط:لنشاا ديدتح يةظرن
 ها.رغيو تلبيا أو سةدرلما أو لعملا في قهارلإوا ببالتع ردلفا ريشع
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 فيما تتمثل ري خأ تياظرن دجوت طلنشاا ديدتح يةظرنو دةئزالا اقةطلا ةيظرن لىإ ضافةإ
 يلي:

 خلدا في سةولمحبا تلانفعالاا كتل نع ستنفي عملية وه بللعا لتنفسية:ا يةظرلنا 
 ح.تياربالا ريشعو ردلفا حالة نتتحس بالتاليو بباللع ردلفا

 يصبح رد،لفا ةحيا لىإ انز لاتا دةعاإ في متساه يجابيةإ سيلةو بللعا لتحليلية:ا يةظرلنا
   فقة.وامتو نةزمت حالة في

 )هادف،.تفاصيلها بكل لماضيةا ةللحيا صملخ نع ريعب بللعا لتلخيصية:ا يةظرلنا  
 ( 021-022 ص ص ،0213

 ون،لتعاوا لعقليةوا لجسميةا دارتلقا نم تةومتفا تجادر لىإ جتحتا بلألعاا فمختل
 ضبع لتنمية بلعاأ كهنا ،لعصبيا لعضليا قفوالتوا ملجسا تنمية نيوتك في دتفي بلعاأ كفهنا

 للأخصائي صةرف رتعتب بفالألعا ،لجماعيا لعملوا ون بالتعا متهت كهناو ،لعقليةا دارتلقا
 فللتخفي وبكأسل ريعتب بفاللع م،حالته سةدار ميتو ون يلعب مهو نقيولمعا رادلأفا ةظلملاح

 ،عنيفة تمضايقا دثتح لتيا وادثلحا كتل كلذكو نقيولمعا نبي دثتح لتيا راتتولتا دةح نم
 غالبا بللعا في رةلمهاا م،معه اللعب وامكانية رادللأف وق لمعا تقبل جةدر رهظت بللعا دفعن
 ،لاجتماعيةا ةللحيا رى لأخا نيدلمياا ضبع في تراكلاشا على لتشجيعوا سبالنف لثقةا قتحق ما
 فلاكتشا سيلةوك دمتستخ بلألعاا فبعض ،لجماعةا في داتقيا رهظت بلألعاا خلال نم
 كلذكو بلألعاا سةرمما ءثناأ مكهوسل قيطــر نع مغباتهور محاجاتهو ءلأعضاا دارتق
 وق للمع بللعا فأهمية كلذبو ج،لعلاوا لتأهيلا عملية تلباطمتو دارتق فمختل نع فلكشا
   لأتي:ا في رهظت

 لها.وصأ متعلو دةلقياا سةرلمما لمجالا يفتح بللعا -
 ب.للعا قيطر نع ماعةلجا في وق لمعا ردلفا يقبل -
-لعلاجه صةرلفا تاحةإ بالتاليو وق لمعا ردللف نيدوالعا وكلسلا رهظي بللعا خلال نم -

 قيطر نع راتلابتكاوا تعادالإبا لىإ ضافةإ تلإمكانياوا دارتلقا نع رفلتعا نيمك
  .بللعا
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 بالتاليو ،لمجتمعا رادفأ معو نيريخا مع جتماعيةا تعلاقا نيوتك على بللعا ديساع -
 ذيلا تأهيلهو به لخاصةا حتياجاتها له ردف فكل لتأهيليةا تلاحتياجاا فةرمعو فكشلا
 ( 021ص ،0213 )هادف، اسبه.ين
 تتمثلو لإعاقةا مشاكل نم ون يعان نيذلل علاجي وبكأسل بللعا قبيطت طواتخ دجوت
 يلي: فيما

 يةيجدرت يقةطرب للعبةا وج لىإ لوخدلل فالطلأا تهيئة تاطنشا هيو ء:لإحماا لعبة -
 دقيقة. 05-01 نم ريستمو سلحماوا لهمةا بلطيت طنشا وهو

 رتفسيو ضيحوت ،فالطلأا يفهمها بلغة للعبةا نم دفلها ضحوت لعلاجية:ا للعبةا -
   للعبة.ا قبيطت دوات،لأا رفيوت للعبةا ننيواق

 على جعةرا يةذتغ لمعالجا دميق للعبةا نم ءلانتهاا دبع جعة:را يةذتغو زيزتعو مناقشة -
 لىإ فلطلا وديعو للعبةا في لإيجابيةا كتهرلمشا فلط كل يشجعو ،فالطلأا مع وارح شكل

 لي.زلمنا بجوالا نم زءكج للعبةا مةظنوأ ننيواق تهوخإ ميعلو لزلمنا
 يجابيةإ يقةطرب بللعا رسيما قلمعاا جعل نيمك نللمعاقي كيةرلحا بيةرلتا قيطر نفع 

 لثقةا تكسبه لتيا لأساسيةا تكارلحا نم ديدبالع  ديزوت مع نييدلعاا رادلأفا نم  رغي مع
 حاجاته ءقضا نم نيتمكو كاتهرحو جسمه على طرةلسيا نم نيتمك قلمعاا أن كما س،بالنف

 ،0225 شـــرف،) .مجتمعه مع تكيفه مكانيةإ بالتاليو لنفسيةا حالته نتحس عنه ينتج ما بنفسه
 ( 52-55ص ص

 لبيئةا في وق لمعا مبه يتصل نأ نيمك لتيا صلأشخاا نع ثلبحا لىإ يلجأ فالأخصائي
 لتأهيلا خصائيأ ،بيةرلتا خصائيأ ،لعملا بصاح درس،لما د،لوال:ا مثل خليةدالوا جيةرلخاا
 دئواف له ذيلا بللعا قيطر نع ردلفا وكسل يلدتع رورةض على دكؤي خلدلما ذافه ،هارغيو
 مع راكلاشتوا يحرولتا منها رةكبي قفاأ له تفتح إذ وق لمعا ردلفا لىولأا جةدربال دتفي رةكثي
 كف ،هارغيو تعادالإبوا دارتللق رازبإ ،لجماعةا طسو للتفاعل لمجالا فتح بمعنى رخاي
 دةبمساع وكلسلا يلدتع في لمساهمةا س،بالنف لثقةا بكس س،لنفا على طواءلانوا لةزلعا دةعق
 ( 020ص ،0213 هادف،) ة.طلمحيا لبيئةا اردفأ
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 نم لجماعةا ءلأعضا قائيةوو علاجية نتائج قلتحقي خلدلما ذاه لأخصائيا دميستخ
 أو رةيطلخا راضلأما دض قايةوو تأهيل نم نقيولمعا تحتياجاا عشباوا ذاتيا، تنميتها خلال

 كيفية فةرلمع تشخيصهاو تلاحتياجاا فمختل سةدرا على يعمل لأخصائيفا ،لعملا وادثح
 وق لمعا ردلفا شخصية في راتتغي داثحإ على بمنص ملاهتماا ،لها مةزللاا قايةولوا علاجها

 يلدتع بساليوأ سائلولوا مجرالبا قيطــر نع كلذ ون يكو به ةطلمحيا لاجتماعيةا لبيئةوا
 نمو تكياولسلا على رلتأثيا في فعال دور لها لتيا جيةرلخاا لجماعةا على زكيرلتوا وك،لسلا
 دافهأ قتحقيتوللمشكلا لمناسبةا لولحلا ديجاإ ئمادا لةولمحاا بالتاليو ،يلهادتع ةلومحا مت
 ( 020ص ،0213 )هادف،.قائيةولوا لعلاجيةا مجرالبا

 رفيوت روري لضا نم لأنه مها دج تفاقمها دةياز أو لإعاقةا بسباأ نم قايةولوا لتأهيلا
 مع بتتناس جعلهاو اراتلمهوا تدار لقا تنمية قيطر نع جللعلا للتهيئة تللحالا زمللاا لتأهيلا

 ( 023ص ،0213 )هادف،.معينة مهنة
 لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مع للعمل جيولولإيكا خلدلما دامستخا -5-2

 تانســـــلي أ.ج. العالم قبل من 0235معا رةم لولأ system Eco " لحطمص دمستخا 
 رغي ةلبيئا رعناص نبي تلعلاقاا سةدار تعني وهي .Ecology لكلمة رختصاا ،ECOو
 مادعن رن لقا ذاه نم تلستيناا في لاإ لحطلمصا ذاه دامستخا رينتش مل نلكو. لحيةوا لحيةا
 رغيو لحيةا رلعناصا نبي لعلاقةا ماظن على رفلتعا صبحوأ ،لبيئيةا تلمشكلاا رزتب دأتب
 على رفلتعوا تلمشكلاا  ذه بسباأ ملفه روري ض لعلاقةا  ذه متحك لتيا ملوالعوا لحيةا
 ( 023ص ،0213 دف،ها)حلها. سسأ

 فيه يحيا ذيلا راطلإا كلذ هي لبيئةا أن لىإ نلباحثيا ضبع ريشي " ددلصا ذاه في
 )الســــعود، ر"لبشا بني مع علاقته فيه رسيماو ،حياته تماومق على منه يحصلو " نلإنساا

 ديجاإ لةومحاو نقيوبالمع علاقتهو وق لمعا ةحيا مفه مكانيةإ خلدلما ذاه في (19ص ،0222
 معينة بيئة في شيعي ردف فكل لاجتماعيةا مبيئاتهو ءلأعضاا نبي قلتنسيوا وازن لتا نم وعن
 معلاقاتهو مكاتهوسل خلال نم نقيولمعا مفه على درقا فالأخصائي ن،معي ميظتنو طنم قفو
 تلبيئاا نع فتختل رفعو داتعاو مبقي زتتمي إذ فيها ون يعيش لتيا لبيئةا في لمجتمعا في
 تهاداعاو قيمها بيكتس ملأياا مع ف نه لجماعةا في وعض ون يك مادعن وق لمعا رى،لأخا
 يقيمه بالتاليو يفهمهو كهوسل ريفس لأخصائيا يضاأ لحالةا  ذه في معها يتفاعلو هارغيو

 لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مع للعمل قائيولا لتأهيليا خلدلما دامستخا -5-5
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 لبيئةوا نلإنساا نبي دثيح لتفاعلا أن كما ،هاوزتجاو مشاكله معالجة على  ديساع مت نمو
 ( 023ص ،0213 هادف،).اهرغيو فعادو لوا تقعاولتوا تلحاجاوا درلمصاا لدلتبا نتيجة

 مقيو داتلعا فتهربمع كهوسل لديعو وق لمعا ردلفا يعالج لأخصائيا ردلفا خلدلما ذاه في
 رس فةرمع نيمكو كياتهوسلو فاتهرتص في رتأث إذ ردلفا ليهاإ ينتمي لتيا لبيئةا رفعو
 ته.درق تنميةو ردلفا دةلمساع لمثلىا لسبلا ديجاإ بالتاليو لبيئةا طرق  نع تكياولسلا
 لخاصة:ا تلاحتياجاا ذوي  مع للعمل لمجالا يةظرن دامستخا -5-1

 ءعضاوأ نقيولمعا طساأو في دثتح لتيا تلعملياا لتحليل فعالة مفاتيح يةظرلنا  ذه دمتق
 به صخا وكسل له لجماعةا في ردف كل ،لتفاعليةا معلاقته في ملأفعاله ظربالن لجماعةا

 فجميع يناميةدبال زيتمي جماعي أو رديف واءس وكلسلا ءلأعضاا وكسل ليإ ظرلنا بمعنى
 دفه وى نح ون كريتح مفه مبينه نيةوتعا تعلاقا كهناو ضلبعا بعضها مع تتفاعل زاءلأجا

 منها: سةرلمماا ممفاهي ضبع نيوتك في لأخصائيا دتفي يةظرلنا  ذه ،عليه واتفقا نمعي
 ( 022ص ،0213 )هادف،
 تلجماعاا ربمعايي لعملا في ما ليةؤومس ذتنفي يف وق لمعا ولعضا وحمط وى مست ريتأث -
 . ليهاإ ينتمي لتيا
 وى بمست ولعضا قعوت علي رتأثي لها وق لمعا جههاواي لتيا لفشلوا حلنجاا فقوام إن -
 لمقبل.ا  زنجاإ
 يتها.وعض ليإ ينتمي لتيا تلمجالاا مع تفاعله خلال نم كلية ظرةن وق للمع ظرةلنا -
 لحاجة لكليا عبالإشبا بل ،ليةولشما قيحق لا وق لمعا تلحاجا ئيزلجا علإشباا إن -
 داف.لأها قتحقيو ولنما ليإ بعملهو به ؤدىت ولعضا
 ينتمي لتيا تبالجماعا  رتأث دىمو وق لمعا فيه شيعي ذيلا بالمجال متهت يةظرلنا  ذه 

 حتياجاته.ا تلبية رورةض غلي رةلإشاا مع فيها لحاصلا لتفاعلا ذاكو ليهاإ
 ديدلتح كلوذ عهاوانأ بكل لخاصةا تلاحتياجاا ذوي ل رةلإشاا نمكي ددلصا ذاه في 
 ( 022ص ،0213 )هادف، لمناسبة.ا حتياجاتهاا بالتاليو وعن كل تحالا

 الخاصة: الاحتياجات ذوي  احتياجات -2
 لهو رلبشا نم  ركغي شباعهاإ ريديو وق لمعا ردلفا ليهاإ جيحتا دةع تحتياجاا دجوت
 لإنسانيةا تلحاجاا بتوضـــــيح ســـــنقوم وهنا لإعاقة.ا ظروف اثتهدحأ لتيوا به خاصة تحاجا
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 تللحاجا بالنسبة ،لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  تحتياجاا ركذ في لتفصيلا ثم عامة بصفة
 ( 22-32 ص ص ،0229 )خطاب، في: تتمثل لعامةا

 في رهظت ساسيةأ رعناص رفوت نم دلاب ملجسا وينم حتى ني:دلبا ولنما تحتياجاا .0
 ها.رغيو طرلمخاا نم ملجسا حماية ن،لسكا ،لعافيةوا صحةلوا الماء، داء،لغا

 :لثقافيوا فيرلمعا ولنما تحتياجاا .9

 فيرمعو ثقافي دصيرب ردلفا ديزولت مةزللاا تماولمعلوا رفلمعاا فمختل في ورتتمح
 راتلمهاا بكتساا راد،لأفا نبي كةرلمشتا لثقافةا ،فةرلمعا بكتساوا ملتعليا قيطر نع بمناس
 فةرلمعا جنتاإ ،لجماليوا لفنيا ذوق لتا ،تيذالا ملتعليا ،لخاصةا دارتلقاو  بهوالما ونم
   ها.ديدتجو

   :لاجتماعيا ولنما تحتياجاا .3

 تاحةوا للغةا خلال من لاجتماعيا صلوالتا عملية رفيوت ينبغي جتماعيا قفوات قلتحقي
 لىإ نفيطرلا نبي مفه وءس رهظي صلوالتوا للغةا في بةوصع كهنا تكان ذاف  تماولمعلا

 مأنينةطلا قتحقي د،لمفيا لعملا نتأمي ،لمستقبلوا رلحاضا صناعة في رلتأثيوا كةرلمشاا بجان
 بهاذلوا لتنقلا على درةلقا ،تهرسأ علىو ،عمله علىو ،ميةوليا حياته طنشا في نل نسا

 ارغ.لفا تقاوبأ علاستمتاوا يحرولتا ،هاديري لتيا نلأماكا لىإ بلإياوا

 رفيوت في لنفسيةا تلاحتياجاا  ذه رهظت (:جيولولسيكالنفسي)ا ولنما تحتياجاا .4
 ريدتق راد،لأفا نبي بلتحاوا لمحبةا رفيوت ق،لقلوا وفلخا ملواع دبعاوا   لنفسيةا مأنينةطلا
 ،يةوباله عيولوا ءلانتماا درة،لمباوا رةلمغاموا علاطلاستا بح ،بقيمته رافلاعتا ،تهذال نلإنساا

 ن.يربايخ علاقاتهو  دور وادارك

 وي:لحيوا حيرولا ولنما تحتياجاا .5

 رلغيا دعقائ رامحتا ،ينيةدلا رلشعائا سةرمماو دةلعباا يةرح في تتمثل ملواع تشملو
 نةواطلما وق حق في رصلفا ؤتكافو ون لقانا مماأ واةلمساا م،يظلتنا ر،لتعبيا يةرح م،ساتهرمماو
   ها.رغيو جباتهاووا

 يعطيست تهاطسواب عنها غنى فلا ننساإ لكل رفوتت أن بيج لتيا لعامةا تلحاجاا  ذه 
 تنمية لةومحاو عليها ظلحفاا دريج ذال تحاوموط مانيأ نم  ديري ما قيحقو مبسلا شلعيا
 ن.بالإنسا لخاصةا بالتنمية رفيع ما قتحقي بالتاليو سائلهاو
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 يلي: فيما لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  تحتياجاا سنقدم العامة لاحتياجات التعرض بعد 
 رفيوت خلال نم كلوذ نيةدلبا للياقةا قلتحقي هارفيوتو تلبيتها بيج نية:دب تحتياجاا  -
   لمناسبة.ا يضيةولتعا زةلأجها

 على لحصــــــولل  دشاإر ميت رادلأفا بقية مع ردلفا فيتكي حتى ة:يدشاإر تحتياجاا  -
 ر.خأ بجان نم شخصيته تنمية عملية

 ملتعليا نس في مه نلم لمكافئا ملتعليا رصف رفيوت خلال نم تعليمية: تحتياجاا  -
 خاصة. لوفص قيطر نع كلوذ يضاأ رلكباا بتعليم ملاهتماا مع

 ردلفا لتأهيل لمهنيا لتأهيلا تسساؤمو رصف رفيوبت يشـــــــــبع يبية:درت تحتياجاا  -
   لمناسبة.ا فهوظرو تهدارق مع يتماشى لما فقاو تشغيله ثم نمو يبيهدرتو وق لمعا

 دبع كلذ صلةوامو رلمبكا لمهنيا جيهولتا سبل تهيئة خلال نم مهنية: تحتياجاا  -
 رفيوتو نقيولمعا تشغيل طمحي في تيعارلتشا دارصوا لتأهيليةا لعمليةا نم ءلانتهاا
 م.تهدارق بتناس لتيا لعملا رصف

 جتماعيةا ثبحاأ لىإ ون قولمعا جيحتا لاجتماعية:ا تمادلخوا ثلأبحاا جحتياا  -
 لنفسيةا تلمشكلاا على بلتغلا على لعملوا مبه لخاصةا بلأسباا على رفللتع نفسيةو
 في نهاويحتاج لتيا فيهيةرلتوا يحيةرولتا تمادلخا ديدتحو لها ون ضريتع لتيا يةرلأسوا
 رادفأ كافة فيرتعو نقيولمعا نع تماولمعلا جمع روري لضا نم كلذل ارغ،لفا تقاأو
 هلؤت لتيا مجرالبا ضعوو منها قايةولا كيفيةو سبابهاوأ يةدلجسا تلإعاقاا واعبأن لمجتمعا
 .لبيئةوا لمجتمعا مع فتكي ركثأ وانوليك تلإعاقاا ميهدل نم

 بمجتمعه وق لمعا تصلا قثيولت تلاحتياجاا  ذه رفيوبت اجتماعية: احتيـاجـات  -
 بلمناسا لتفاعلوا كلاحتكاا رصف رفيولت رى خأ ناحية نم ليهإ لمجتمعا ظرةن يلدتعو
 تعلاقا قامةإ نم وق لمعا نتمكي يضاوأ لمجتمعا في ماجهإد على لعملوا رادلأفا بقية مع
 .  يةوس يةرسأ

 ( 003 ص ،0213 )هادف،لتالية:ا بنوالجا في لاجتماعيةا تلاحتياجاا تتمثل كما
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 فعهدتو لأعمالا في عمهدت لتيا وق لمعا تحتياجاا قتحقي على لعملا بمعنى الدعم:
 ءاتلإعفاوا لاتصالوا لانتقالا ارتستثماوا يةدلماوا يةوبرلتا دةلمساعا تمادخ مثل ملأماا لىإ
   يبية.رلضا

  لثقافيةا سائلولوا دواتلأا على لهوحص لىإ بحاجة قلمعاا ردلفا الثقافي: الجانب 
   لهامة.ا لأساسيةا فةرلمعا تمجالاو

  :له بلصعا نفم بنوالجا ضبع في حماية لىإ جيحتا قلمعاا ردلفا الحمـــــايـــــة  
 أو ميةلمحا لمصانعا ءنشاإ خلال نم حمايته رهظت ن،يريخا مع منافسة فقوم في ون يك أن

   ها.رغيو لخاصةا عايةرلا زكرام ،خاصة عمل ورش

 نسليما دسي نحمارلا دعبد"عن هادنج رى خأ كهنا لخاصةا تلاحتياجاا  ذه لىإ ضافةإ 
 ( 002-003 ص ص ،0213 )هادف،في:

 ممعه لتفاعلوا بيئته رادفأ مع لتعاملا لىإ جيحتا وق مع ردف أي ء:لانتماا لىإ لحاجةا -
 لبقيةا نم مهركغي ردلفا ذافه ،نيةدولوا صبالنق سيحس لا حتى ءلانتماا عامل قتحقي بالتاليو

 سيدرلما لفصلا في درسي أن نيمك يضاوأ ،حضانهاأ في شيعي رةسأ ون يكو زوجيت أن نيمك
 تناسبه. مهنة نيمته وأن ديلعاا

 تهدارق به تسمح لتيا لمجالا قفو قلمعاا ردلفا جيهوت بمعنى ز:لإنجاا لىإ لحاجةا -
   لشخصية.ا سماتهو فيةرلمعوا ةلعقليا

 فعيةدالوا فيةرلمعوا لعقليةا دارتلقا ردلفا يستغل أن ذات:لا قتحقي لىإ لحاجةا -
 نمو تهذا قلتحقي كلوذ رلبشا نم  رلغيو له دمفي عمل في لاجتماعيةوا لجسميةوا نيةداجولوا
 به. خاصة تياواه له ون تك مت

 نلأما ،فيطلعاا أو لنفسيا نلأموا لجسميا نلأما رفيوبت ملاهتماا   ن:لأما لىإ لحاجةا -
 على زاعاج ردلفا ون يك فقوام في نيريخا مع منافسة في لوخدلا نم منعه أي لاجتماعيا
 ته.دارق وى مست في حاتهومط ون تك أن نيريخا مع بها يتعامل وفس لتيا يقةطربال ؤلتنبا

 حلارلما في ةخاصو نلمعاقيا فالطللأ نسبة بللعا ليإ لحاجةا دنج ركذ ما ليإ ضافةإ
 رلتعبيا عنها رون يعب لا لتيا مهزئراغ نع رللتعبي يبةط صةرف بللعا ففي م،حياته نم ليولأا
 لــــعــــــــبكال لأشكالا نم عةومجم ذتأخ فالطلأا بلع ،قعيةوالا دةيدلجا محياته في لكافيا
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 نيدلوالا أو نسيدرلما دورب فالطلأا وميق ما فــكــثــيــرا ةلمحاكاا ،لتمثيلا د،لتقليا ،بةربالتج
 عقلهو عضلاته دربي أن خلالها نم ردلفا يعطيست يجابيةإ صةرف لعبلا أن كما مهرغيو
 ينبغي كلذل لمستقبليةا ةللحيا فلطلا ديع بفاللع ،به لاتصالا نحسو  رغي ملفه نفسه كلذكو

 حتى كلوذ رعش لثامنةا حتى لسابعةا نس نم دءب لمختلفةا بلألعاا سةرمما فلطلا متعلي
 مسرلوا سيقيةولما بلألعاا ضافةإ ميتحت كما ،لمختلفةا تجاهاتهوا تمعلمجا دافهأ علي رفيتع
 خاصةو فلطل لثقافيةا بنوابالج ءتقارلاا علي اظحفا كلوذ رى لأخا بلألعاا بجان ليإ دبلأوا

 .لسمعيةا لإعاقةا ذوو
 ملأما مةظمن تهاأورد لتيا نقيولمعا وق حق لىإ رةلإشاا بنا دريج ركذ ما على ءبنا 

 وق:لحقا  ذه زيجاإ نيمك يلي فيما يلة.طو واتلسن مةولظلما لفئةا  ذبه تمهتا لتيوا دةلمتحا
 ( 002ص ،0213 )هادف،
  بيعتهاوط لإعاقةا بسب نيك مهما راملاحتا على لولحصا في بلمكتسا قلحا قللمعا 

 رادلأفا مثل مثله يمةرلكا ةلحياا في كحقه لأساسيةا وق لحقا في بنصي له بمعنى ،تهاطورخو
   سنه. في مه نيذلا نييدلعاا

  ن.يريخا صلأشخاا بها يتمتع لتيا نفسها لسياسيةوا نيةدلما وق لحقا في قلحا قللمعا 
 عيدتست رورةض أو ورقص ودجو حالة في هنياذ نلمتخلفيا وق حق نع نلإعلاا في ورد لما وفقا

 وق.لحقا  ذه نم نمارلحا

  تي.ذالا ءلاكتفاا بعملية مللقيا مهلهؤت لتيا سائلولا نم دةلاستفاا في قلحا قللمعا 

  لتأهيلا دةعاوا هارغيو لاجتماعيوا لنفسيوا بيطلا جلعلاا تلقي في قلحا قللمعا 
 ريطوت في متساه لتيا رى لأخا تمادلخا جميعو ،لمهنيا جيهولتا تمادخو ،جتماعياوا بياط
 كاملة. ورةبص لمجتمعا في ممجهد بعملية راعل س ،جةدر قصىأ لىإ متهرامهاو متهدارق

  يمةرلكا ةلحياا مله يكفل ذيلا لاجتماعيوا ديلاقتصاا نلضماا في قلحا قللمعا 
 طبروالا لىإ ملانضماا فيو مبعمله ظلاحتفاا في م،عاقتهإ مله تسمح حسبما قلحا مفله ،يبةطلا
 دات.لاتحاوا

 على ركثأ زكيرلتوا نييدلعاا رادبالأف لخاصةا تلاحتياجاا كلتل دادتع نم لاقاطنا
 نيمك لا يةرورضو مهمة تلحاجاا كل نبأ ةظملاح نيمك نقيوبالمع لخاصةا تحتياجاا
 لنفسيةا تبالحاجا قيتعل فيما خاصةو ،سابقا ورةكذلما تلحاجاا نم حاجة أي على لتخليا



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 137 

 وق،لمعا نفسية في لثقةا نم وعن قتحقي في فعالة ورةبص ميساه ذيلا وه لنفسيا حتيارلاا نلأ
 دةمساع لىإ ماسة بحاجة وق لمعا ردلففا ،يجابيةإ يقةطرب لباقيةا تلاحتياجاا قتحق بالتاليو
 تلاحتياجاا  ذه م،هرغيو ءملاز ء،قادصأ ران،جيو رة،سأ نم لمجتمعا رادفأ طرف نم

 لتنميته كلوذ ،حتميةو رارب ص يحتاجها لتيا وق لمعا فبخلا ديلعاا ردلفا يضاأ يحتاجها
 لمهنة أهيلهلت يبهدرت حالة في فمثلا ،مشاكله يطتخو حياته ظروف جهةوام على دراقا جعلهو

 ميساه دق كما تهدارقو ب مكانياته لثقةوا حتيارلاوا لأملا نم وعن يهطتع رةلأخيا  ذه له مناسبة
 دئواف قتحقي كلذ نع ينتج ما يةولمعنا ملوالعا لىإ ضافةإ له ديلماا بلجانا رفيوت في لعملا
 ( 005ص ،0213 )هادف، دة.بالفائ  رغي علىو عليه ودتع
 : لخاصةا تالاحتياجا ذوي  كلاتمش -1

 ديتفا نيمكو ة،لحياا تمجالا لافختبا المعاقين تصــــــيب قد التي المشــــــكلات تختلف
  ذه نبي نمو لمعالجتها، حلول ايجاد لةومحاو ،لإعاقةا بسباأ نم قايةوبال تلمشكلاا  ذه
   يلي: ما تلمشكلاا
 اقتصادية: مشكلات -1-1

 نلممكا نم لتيوا قعالما ردلفا منها يعاني لتيا لأساسيةا تلمشكلاا نم ضمن وتصنف
 نم رلكثيا ودجفو ضى.رلما سنتكاا في سببا ون تك أو منعه أو جلعلاا مةومقا لىإ ؤديت أن
 خلدلا عاطنقا أو ضنخفاا بالاضـــــــافة ،لإعاقةا  ذله ةظلباها فيرلمصاا أي جلعلاا تنفقا
 لتيا دوارلأا على رثؤت لإعاقةا نلأ رةللأس دحيولا لعائلا وه وق لمعا ذاه نكا إذا خاصةو
 ةطخ ذتنفي دمع في بلسبا هي رةللأس يةدلاقتصاا لحالةا ون تك أن لمحتملا نم كما بها. وميق
 بجويت لحالةا  ذه في لإعاقة.ا دةح نم فلتخفيا بالتاليو يشفى أن يعطيست حتى كلوذ جلعلاا

 له مالية تعاناإ دمتق لتيا لماليةا داتلمساعا رفيوت لةومحا لاجتماعيا لأخصائيا على
 حتى كلوذ ،لعملا نم معينة واعبأن قيامه دقص لتأهيلا عمليةو جلعلاا ةر فت خلال تهرلأسو

 ص ص ،0213 هادف،) دي.لاقتصاا لمجالا نع تبةرلمتا للمشاكل لوحل ميدتق نم نيتمك
052-051 ) 

 واعلأن مناسبة لعملا رصف رفيوت لةومحا في تلمشكلاا  ذله لوحل ميدتق نفيمك
 خلال نم فيه. شيعي لتيا لمجتمعا في يمتهق  ودجوب وق لمعا ريشع حتى كلوذ ت،لإعاقاا

 مخالهواد روط.ش قفو للعمل متهيئتهو لخاصةا تلاحتياجاا ذوي  لتأهيل لمهنيا نيولتكا عملية
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 رادللأف تهيئتها في زكرت لمهنيا نيولتكا عملية كما م.له مناسبة ملحالته ملائمة مهنة في
 ها.رغيو ةلخاصا بيةرلتوا ،بيةرلتوا ملتعلوا ملتعليا على نلمعاقيا

  
 

 لاجتماعية:ا تلمشكلاا -1-0

 خاصةو جهارخاو رةلأسا خلدا رادلأفا نبي تلعلاقاا فيها وءتس لتيا فقوالما نع رتعب 
 بةوصع نم تعاني مثلا لسمعيةا لإعاقةا بفأصحا ،لاجتماعيا  دورب ملقياا لويحا مادعن
 مفهو بكتساا على متهدرق دملع كلوذ ت،ياضيارلوا راءةكالق قةطولمنا وادللم خاصة متعل
 هيلهمتأو مينهوتك نلأ درسلا في يقال لما لانتبا وا زكيرلتا على متهدرق لعدم كلذكو للغةا
 تكارح مفهو روفلحا رجمخا على ركثأ زكيرلتوا ركبي بشكل ملتعليا عملية على زكتري
 سلبا رثؤت لأنها لاجتماعيا لأخصائيا طرف نم تلمشكلاا  ذله لانتبا ا وضــــــرورة ،لشفا ا

 زكيرلتا بفيج ،لمجتمعا طسو في مبسلا شلعيا يعطيست لا تجعله قلمعاا ردلفا إرادة على
 التعامل كيفية تعليمه بمسألة ملاهتماوا ت،لمجالاا كل في لمجتمعا مع فلتكيا عملية علي ركثأ
 بعاوط لاجتماعيا فلتكيا بالتاليو جمادلإا على درةلقا له ون تك حتى لمجتمعا مع لتفاعلوا
 ( 050-051 ص ص ،0213 هادف،) ة.لإعاقا وعن بحس فتختل مع
 ية:رلأسا تلمشكلاا -1-3

 نع رتعب الأســــــرية فالعلاقة رة،لأسا ذاكو دةحا يةرسأ مشاكل نم وق لمعا ردلفا يعاني
 وجود عن عبارة هو أسرة أي داخل وق مع ودجوو وازن،لتوا قفوالتا دعواقو سلأس يخضع ءبنا
 يعطيست لا فهو خليةدالا تعلاقالا في تباطراضا دوثح بالتاليو زانتا دمعو قفوات دمع
 تجعل منها يعاني لتيا نيدئزالا قلقلوا بلغضا تحالا أن كما ،لاجتماعيا  دورب ملقياا
 دىم على فقويت رلأما ذاه ،تهدمساع على درةلقا دمعو زلعجوا بنذبال رون يشع نيريخا

 لةوحامو لمصابها رلصبوا درلقوا ءبالقضا ضا ور ،ينيدلا ببالجان تمسكهاو رةلأسا ثقافة
 نيدلوالا دحأ رغيتف ثحي دةجي تنشئة تنشئتهو المعاق مع ملسليا لتعاملا سبل ديجاا ردلفا متعلي

 ( 050ص ،0213 هادف، )ق.لمعاا مبنها عايةرل
 رفيهية:لتوا الترويحية كلاتلمشا -1-2

 مريح فيه وج قخل لىإ ؤديي لأنه  رفيوت نم دلاب روري ضو داج ممه عامل يحرولتا
 ردلفا دةلمساع ،يحرولتا سبل رفيوت تلعائلاا كل فعلى ة،لحياا ومهم نع دلابتعاوا وهادئ
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 فبعض ،لنفسيا رارلاستقا نم وعن قتحقي بالتاليو النفســــــــــية حةالرا على لوللحص قلمعاا
 جهراخإ نيمكو س،لنفا على طواءلانا لىإ ؤديي مما راغلفا تقاوبأ لتمتعا نم تمنعه تلعاهاا
 رفيوبت ومحاولة حالته مع بيتناس بما لعملا أو بباللع هراغف تقاأو بملئ لحالةا  ذه نم
 ( 050ص ،0213 هادف،) ذلك. على دةمساع زةجهأ
   صداقات: تكوين مشكلات -1-5

 ملقياا نع زعاج لأنه ءقادلأصوا ءملازلا مع واةلمساا دمبع ردلفا ريشع لإعاقةا ببسب
 بالتاليو ،لأعمالا جميعب ملقياا منه ون لبطي لاو عليه ون يشفق نيريخا نلأو م،مثله بأعمال
 ءقادلأصا نع دلابتعاوا سلنفا نع طواءلانا عنه ينتج  دورب ذاهو صبالنق ورلشعا ينتابه

 يهيةدب لمشاكلا  ذهو ءملازلا تجا  نيدواع وكسل معنه ينتج دق كما مبه صخا معال مينهوتكو
 ( 050ص ،0213 )هادف، خاصة. وق لمعا ردللف تحصل

 لتأهيل:ا مشكلات -1-2

  ذه في ،تهدارق مع ءميتلا لا صبحأ لأنه به وميق ذيلا لعملا وق لمعا ردلفا ركيت دق
 ،0213 )هادف، وهي: العمل في واســـتمرا  بقاؤ  تضـــمن خاصـــة احتياجات توفير يجب لحالةا

 ( 053-050ص ص
  ذاه في رارلاستموا رامبك لمهنيا جيهولتا طرق  تهيئة طريق عن وذلك :توجيهه 
   ن.يريخا مثل مثله دجي بعمل قيامه وضمان يللتأها عملية نتضم حتى جيهولتا
  فه.داهأ قتحقو وق لمعا تحمي ساسيةأ تيعارتشو ننيواق دارصإ على لعملا يعية:رتش 

 :أو طرخ أي نم محمية نماكوأ نقيوبالمع خاصة مصانع ءنشاإ على لعملا الحماية 
 رر.ض

 :صلةوامتو الةفع ورةبص رلبشا بقية مع لتفاعلوا كلاحتكاا رصف رفيوبت الاندماجية 
 ج.مادلانا رعنص قتحقي بمعنى

 رادفأ على لهاوحص خلال نم حاجياتها دس لىإ جتحتا تسساؤلما نم سسةؤم يفأ
   كالتالي: ون يك ورلأما  ذه على ملهوفحص ،مةزلا رفمعاو ارتمه مله نهليؤم

  جيةولولتكنا راتلتغيا كتل ببسب كلوذ دة،يدلجا رفلمعاوا راتلمهاا لىإ بحاجة الافرادف 
   ية.ذرلجا

 يثةدح تجياولوتكنو راتتغي خالإد حالة في خاصةو راد،لأفا تأهيل دةعاإ لىإ لحاجةا 
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 وعلتنا كلذ ببسب رادلأفا تمادخ نع تستغني لا سسةؤلما لمقابلا فيو ،لتأهيلا دةعاإ رضتف
 أن قبل تأهيل لىإ ون يحتاج ددج صشخاأ لىإ محتاجة نهاأ كما جيةولولتكنا راتلتغيا أو
 

 ون يحتاج دة،يدج عمل بمناص لىإ قيةرللت نشحيرم صشخاأ م،لياتهؤومس مستلاا وايعطيست
   ستغلالها.ا نم ون يتمكن حتى تأهيل لىإ

 في تتمثل لتيا وةجرلما دافلأها قلتحقي نقيوللمع زمللاا لمهنيا لتشغيلا رفيوت نيمكو
 عمليةو ، ودجهرباستثما لمجتمعا في وق لمعا جمادنوا ذات،لا قبتحقي يةدلاقتصاا لاستقلاليةا

 نلتأميا على ملهوحصو ،لعملا اراتمه مكتسابهوا ميهدل ذاتلا وممفه فعور ،لمجتمعا ءبنا
 دادات.لاستعوا لولميا بحس بيدرلتا رورةض لىإ لانتبا ا مع ،لاجتماعيا نلضماوا

  لعمل.ا تساعاو رلأجا ثحي نم نييدلعاا مع لعملا في واةلمساا 

  طر.لخا لىإ نيريخا سلامة ضيرتع أو طرلخا لىإ نفسه قلمعاا ضيرتع دمع 

  ق،لمعاا عمل ظروف نتحسيو ميوليا متهوق بلكس عمل على لولحصا في محقه 
 لعمل.ا زاتجاإ فيو لعملا تصاباإ نع ضيولتعا في محقه ،تنميتهاو راتلخبا بكتساوا

  واعنأ راعــــــــــاةم هيو لعملا في  ؤبقا نتضم خاصة تحتياجاا رفيوت بيج 
 ( 052-053ص ص ،0213 )هادف،.لإعاقةا

 التعليمية: المشكلات -1-1
 اهتمامو  رعاية ضــــروة تفرض التي المعاقين، دىل التعليمية المشــــكلات من العديد كهنا
   يلي: ما وق لمعا جهوات لتيا لتعليميةا تلمشكلاا بين ومن بهم، خاص
 ت.لإعاقاا واعنأ بجميع خاصة دارسم ودجو دمع -
 في لأنها يةدلعاا سةدربالم لتحاقها ذمن ق و لمعا بها بيصا لتيا لسلبيةا لنفسيةا ريثاا -

 عناية. دون  كهرتت لوالأحا نم حال أي
 وق لمعا على رثؤي ما ذاهو هبةرلوا وفبالخ ورشع مهراودي وق للمع بلاطلا يةرؤ دعن -

    .ونح نيرخاي رفلتص فعل ردك ،نيادواع بالتاليو ئياطوانا يجعلهو
   وق.لمعا ردلفا بستيعاا درةق على رثؤت تلإعاقاا ضبع كهنا -
 نيدلمقعا مثل ،لسلامةا قتحقي نلضما خاصة عناية بلطتت تلإعاقاا ضبع كهنا -

 بلأساليا لىإ ضافةإ ءكفاوأ نمناسبي نمعلمي رفيوت بيج لمشاكلا  ذه ديلتفا نفيولمكفوا
 ون يملك لا دق دراءلموا نفيرفالمش بها. خاصة بساليوأ سائلو لها عاقةإ فكل لتعليميةا سائلولوا



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع

 141 

 مة.زللاا راتلمهاا بلاكتسا مينهوبتك معالجته نيمك ذيلوا م،عمالهأ داءلأ يةرورلضا ترالمهاا
    ينية.ولتكا بالعملية مللقيا مةزللاا تلتسهيلاا رفوت دمع -

 دامنعا معو دورة،لا حلنجا ساساأ يمثل ذيلا ينيولتكا نامجرلبا دافهأ وحضو دمع -
   ممكنا. ون يك لاو ،لعلميا ميوقلتا دمينع نيوبالتك لخاصةا دافلأها ديدتح في وحضولا

 متابعةو متقييو ذتنفيو طيطتخ في لعمليةوا لعلميةا سللأس ينيةولتكا دورةلا دفتقاا -
 لوتح لتيا يةدلتقليا بلأساليا على دوارتلا  ذه في بلغالا دلاعتماا ثحي ينيولتكا طلنشاا

 ،0213 )هادف، ن.يوتكلا فعاليةو ءةكفا قتحقي أو سسةؤلما مةظنأ ريطوت أو ميدتق مكانيةإ دون 
  (055-052 ص ص

 بتنمية قيتعل فيما خاصةو نيولتكا دافهأ قتحقي دون  لوتح هارغيو لمشاكلا  ذه نف  
 ،لصحيحا  رمسا في نيولتكا ريسي بالتاليو لمعالجتها طرق  ديجاإ بيج كلذبو رادلأفا تأهيلو
 روري لضا نم بحصأ هنةرالا تلاولتحا فمختل راإط في نهوأ خاصةو حل يهادل مشكلة يفأ
 بمثابة وفه كلذبو وي برلتا ماظلنا نم نبيرلمتسا يستقبل ذيلا ءعاولا كلذب نيولتكا وميق أن
  م.سلي بشكل تستغلا ما إذا خاصةو رادللأف ثمينة صةرف
 لنفسية:ا كلاتلمشا -1-9

 مايلي: بينها من نذكر 

 ون يك مادعن اصوخصو تقولا ظممع وق لمعا به ريشع ذيلا صبالنق دئزالا ورلشعا -   
 ؤديي ذاهو ،نيةدوبال ورلشعا له دلوي مما ،هيتهاراكو ذاتلا ضفرب ورلشعا وهو نيريخا مع
   لاجتماعي.ا فلتكيا دمع لىإ

 رةمها بلطتت بأعمال ملقياا لويحا مادعن ئمادا به ريشع ذيلوا زبالعج دئزالا ورلشعا -
 دمعو ف.بالضع سلإحساا لديه دلوي ما وهذا ،لهاوقبو ل عاقة ملاستسلاا عنه ينتج مما عالية

 لنتيجةوا فيه يلاطو قتاو رق يستغ وفه لتهوسه مغر نلأحياا ضبع في بالعمل ملقياا على تهدرق
   نة.ومضم رغي

 قيخل الشـــيء ذاه لة،لفعاا والمشـــاركة زلإنجاا على درةلقا دمعو نبالأم ورلشعا دمع -
 من بخهو إذا خاصة ،تعبارمو خائفا شـــــخصــــا ،لولمجها نم وفلخوا قبالقل سلإحساا ديهل
 حالته. وءتس دقو مهرغيو بصحاالأ من أو هلالأ نم لهوح

 نمكا أي في دجوايت مادعن وق لمعا نع دريص ذيلا فاعيدلا وكلسلا راهظم طرةسي -
   ر.يرلتبوا طلإسقاوا السلبية رلأفكاا مثل:
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 زلعجا رمشاع في رهظت لتيوا لشخصيةا تلمشكلاا ســماها الســرية" نور "عصــام عند
 وفلخوا مئدالا قبالقل ورلشعا ينتابه كما ن:يريخا نم قلأ بأنه ورلشعوا ف،لضعوا صلنقوا
 رةبالغي ورلشعوا لاجتماعيا قفوالتا على درةلقا عدم ذلك الى بالاضافة ضا.رلا وعدم رلمستما
 ن.يريخا نم

 على رفنتع حتى للشخصية متقيي بعملية ملقياا نم دلاب لشخصيةا تلمشكلاا ولمعرفة
 رادلأفا ءلاؤله ركثأ لانتبا ا خلال مــن ،لها مناسبة لوحل ديجاإ مكانيةإ التاليبو سبابهاأ
 يةردف ورةبص ءلاؤبه ملاهتماوا ق،لقلا درمصا دبعاوا   مله لكافيةا عايةرلا ميدبتق مبه ملاهتماوا
 دى.ح على دحوا كل
 الطبية: المشكلات -1-2

 تلمشكلاا نفم حياته على طورةخ يشكل مما راضللأع ضةرع ركثأ ون يك وق لمعا ردلفا
 بية:طلا

 في ردلفا منها يعاني لتيا لإعاقةا واعنأ ضبع لظهور الرئيســية بلأسباا فةرمع دمع - 
 .  حياته نم ولىلأا حلرالما

 لىإ ضافةإ راضلأما لبعض خاصة بيطلا جلعلاا قهاريستغ لتيا منيةزلا رةلفتا - 
 ة.ظلباها فلتكاليا

 تراعي والتي لخاصةا تلمستشفياا في نقيوللمع رلمستما جللعلا زكرام توفر دمع - 
   لخاصة.ا بيةطلا لمشاكلوا يةدلاقتصاوا لاجتماعيةا مفهظرو

 يةرورلضا زاتلتجهيا بكل بيةط زكرام رفيوبت لمشاكلا  ذه مثل نم لتقليلا نلأحسا نم
 لإعاقةا راهظم لىإ لانتبا وا قللمعا يةدلاقتصاا ظروفلا ةعارام مع تلإعاقاا واعنأ كل جلعلا
 دق يمةدلقا تلحالاا نلأ نمكأ إن تماما علاجها يتسنى حتى رلعما نم رةبكلما حلمرالا في
 ءكفاأ نفســـانيين ومختصـــيين ءباأط رفيوتو دة،ح ركثأ تصبحوأ طورةمت لأنها علاجها ذريتع
 داتلمساعا ميدتق لمجتمعا كل فعلى ن،قيوللمع زمللاا ملاهتماا وتقديم ت،بالإعاقا نخاصيو
 لمعنيةا تلجهاا تنبيه مع بنوالجا جميع نم دةلمسانا ىلإ محتاجة بالفعل لأنها تلفئاا  ذله
 درق جلعلاا تعمليا في دةلمساعا مع مهازيل ما كل رفيوبت مبالاهتما ووزارة مةوحك نم
 ( 051ص ،0213 )هادف، ع.اطلمستا
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 تلإعاقاا نع ساساأ لناتجةوا عهاوانأ فبمختل لمشاكلا نع ركذ ما خلال نم نستنتج 
 المؤســـــســـــات توفير خلال منمعالجتهاو منها لتقليلا نيمكو رادلأفا منها يعاني لتيا لمختلفةا
 نمختصي ذةساتوأ نجتماعييوا ننفسانيي نخصائييأ على وي تحت لخاصةا تلاحتياجاا ذوي ل

 منها بنوالجا فمختل في للكل دةمفيو فعالة نتائج قسيحق فهذا ،لمتاحةا مكانياتها واســــتغلال
   ية.دلاقتصاوا لاجتماعيةوا لنفسيةا
 الجزائر: في الخاصة الإحتياجات ذوو لأطفالا -9

 الاحتياجات ذوي  فئة مجموع من هامة نســـبة الخاصـــة الاحتياجات ذوي  الأطفال يشـــكل
 والط يحتاج الذي الفرد بأنه الخاصـــــة الاحتياجات ذو الطفل يعرفو  الجزائر. في الخاصـــــة

 مع افقيتو  أو يتدرب أو يتعلم أو ينمو أي خاصـــة خدمات إلى حياته من فترة خلال أو حياته
 عملية في كيشــار  أن بذلك ويمكنه المهنية. أو الوظيفية أو أوالأســرية اليومية، حياته متطلبات
 ( 15ص ،0222 )قرشم، .يستطيع ما بقــدر والاقتصادية الاجتماعية التنمية

 التالية: الفئات من ثركأ أو فئة إلى ينتمي الطفل فهذا
 الإعاقة -المختلفة بمســـــتوياتها البصـــــرية الإعاقة - داعيةالإب الموهبةو  العقلي التفوق  - 
 - المختلفة بمســـــتوياتها واللغوية الكلامية - الســـــمعية الإعاقة - المختلفة بمســـــتويات الذهنية
 - التعلم صــــــعوبات - الخاصــــــة والصــــــحية البدنية الإعاقات - التعلم وبطء الدراســــــي التأخر

 .والانفعالية السلوكية الإضطرابات
ــــــيصا المصمم التعليم نجد الفئة، هذ  تأهيل عمليات همأ  ومن  حاجات عم ليتناسب خصـ

ــلوتش المصممة، والاستراتيجيات والخطط البرامج مجموعة وهو الخاصة، الاحتياجات ذوي   تمـ
 الفئة. هذ  خصائص مع تتناسب التي البيداغوجية والتجهيزات والأدوات التدريس طرائــــق على
 برنامج ،1982 عام المتحدة للأمم العامة الجمعية اعتمدت عليم،الت هذا تدعيم إطار وفي

ــــــــــــــير تعزيز إلى ويهدف للمعاقين، العالمي العمل ـــــــــــــــ ـــــــــــــــ  اتالاحتياج ذوي  لتأهيل الفاعلة التدابـ
 :منها التعليم مجال في النقاط من بمجموعة الأخذ اقترح حيث الخاصة،
 واضحة. تعليمات خلال من والتدريب التعليم في المعاق بحق الاعتراف - 
  للمعوقين. الإلزامي التعليم لتشمل التعليمية لقوانين تعديل -
  .اصةالخ الاحتياجات لذوي  المقدمة التعليمية البرامج فاعلية لتحديد معايير وضع -



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 144 

 

 زائرالج في صــــــدرت فأ الخاصــــــة الإحتياجات ذوي  الأطفال بتعليم الجزائر اهتمت كما
ـــــــــال أهيلوت لرعاية وتشريعات قوانين عدة ــــــــــ  امةإق خلال من الخاصة، الاحتياجات ذوي  الأطفـ

 المــؤرخ 52- 11 رقــم المــرسوم التشريعات هذ  أهم ومن الفئة، بهذ  الخاص التعليم مؤسسات
 الطبية المراكز إحــــداث والمتضمن 1980مارس 11 لــــ الموافــــق هــــ0411 الثاني ربيع 90 فـــي

 الرعـــــــــــاية دمتق حيث وتنظيمها، المعـــــوقيــــــن الأطفال متعلي في المتخصصة والمــــــراكز الـــــتربوية
 دارسم منها: نذكر خاصـــة مدارس في الخاصـــة الاحتياجات ذوي  للطلاب والتربوية التعليمية
 الوطنية راكزالم البيداغوجية، النفســية الطبية المراكز المكفوفين، صــغار مدارس والبكم، الصــم
 .للتأهيل

 المعاقين -ســــمعيا المعاقين في المتمثلة الدراســــة فئة على ســــنقتصــــر هذ  دراســــتنا وفي
 حركيا. المعاق -بصريا
 السمعية الإعاقة -ثانيا
 :السمعية الإعاقة مـفهـوم -1
 :الإعاقة مفهوم -أ

 عـرضالت الطبيعي من أصبــح لذا ،اتالإعــاقــ أنواع ثلاث دراســة الحــالي البحــث يتنــاول 
ــــح لهذا ــــزي  المصطلـ ــــرح المركـ ــــلالتفصو  بالشـ ــــث يـ ــــرف بحيـ ــــوم هذا يعـ ــــذلك المفهـ ــــصالنق بـ  أو ـ

 ـــواءس معـــوقـــا، فيصيـــر ()الشخـــص الفـــرد قـــدرات علـــى تؤثـــر التـــي الـــمزمنـــة العلـــة أو القصـــور
 من املةالكـ والإستفـادة الفـرد بيـن يحـول الـذي الأمـر إجتماعيـة. عقليــة، حسيــة، الإعاقة كانــت
 فـي العادييـن ادالأفــر  مع المتكافــئــة المنافســة وبيــن بينــه يــحول كما ــة؛المهنيو  التعليميــة العملية

 ا عـــادةو  والتأهليـــة التـــربويـــة الـــبرامج من خـــاص نـــوع إلـــى الحاجـــة أشـــد فـــي فهـــو ولذا الـــمجتمع،
 قــــــدرب الــــــعادييــــــن، مــــــجتمع مع ويتكيــــــف يعيــــــش أن يستطيــــــع حتــــــى قدراتــــــه وتنميــــــة التدريــــــب

 ص ،0225 الرحيم، )عبد.للـــمعوق  طبيعـــي حـــق هـــي التـــي الـــحياة فـــي معهـــم ويندمـــج طـــاعالمست
22)  

 ذات ن تكـو  هنـا والإصابـة عقلـي، حسـي، جسمانـي، لخـلل نتيجـة القصـور هــذا ينشــأ وقــد
 وأ جسدي ذهني، وعجـز قصـور بأنهـا تعـرف كمــا .تشــريحيــة أو نفسيــة أو فيــزيولوجيــة طبيعــة

ــــــــــــي، ــــــــــــو  بسبب دائم أو مؤقت كلي، أو جزئي حواسـ ــــــــــــة أو البنية في تشـ  جيةالسيكولو  الوظيفـ
 إجتماعيـا ضـررا Social Désavantage تشكـلو  التشريحيـةو  الفيزيولوجيـة
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  (22 ص ،0225 الرحيم، )عبد.العجـزو  القـدرة عـدمو  للقصـور مرادفـة والكلمـة
ــــــــــى ــــــــــور هي الإعاقة أن بمعنـ ــــــــــاءو  الحواس كل أو أحد في كلي، أو جزئي قصـ  الأعضـ

 .الإعاقة من أكثر المعـاق على سلبا يؤثـر اجتمـاعي ضـرر عنه يترتب
   :الـمعـوق  تعــريف -ب

 ـاملحوظ إنحرافــا ينحــرف الــذي الشخــص بأنــه عــادي الغيــر أو المعــاق الشخــص يعــرف
ــر  عما ــا تعتبـ ــواء عاديـ ــن سـ ــة مـ ــة الناحيـ ــةالإجتمو  العقليـ ــة أو اعيـ ــييستدع بحيـــث الجسميـ ــذا ـ  هـ

 خـصالش أو للطفـل يقـدم عما طبعـا تختلــف التربويــة الخدمــات مــن نــوعا الملحــوظ، الإنحــراف
 ـــيف المشاركـــة عـــن الإنســـان إعاقـــة فـــي تأثيـــر  كـــان الإنحراف أو النقـــص إشتـــد وكلما العـــادي،
 وأعظـــم مـــقأع بـــه الـــمحيطيـــن نظـــرة وفـــي نفسيتـــه، في تأثيـــر  وكان أوضـــح الإجتماعيـــة الحـــياة
 ( 22 ص ،0225 الرحيم، )عبدضـررا.
 تــــرى  يثح التعريـــف أو الطــــرح هذا بأمريكـــا التربويــــة للدراســـات القوميــــة اللجنة وتســـاند 

 أو ـــــــةالعقلي أو الجسمية الخصـــــــائص مستوى  عن ينحرفـــــــون  الذين أولئـــــــك هم'' المعوقيـــــــن بأن
 ـــــــــــاتخدم إلى فيه يحتاجون  الذي الحد إلى عامة بصفة لأقرانهم الإنفعاليـــــــــــة أو ماعيــــــــــةالإجت
ــــــــــــــن لمخرين يقدم عما تختلف ونفسية، تربوية ــــــــــــــات أقصى إلى الفرد ينمو حتى العادييـ  إمكانـ
 نمو ''.

ــــافة المســـــاندة وفي ــــر إضـ ــــاص التكفل لعنصـ ــــة بهذ  الخـ  برزي الذي المجتمع من الشريحـ
 طلـــقي عمن يختلف فرد كـــل هو '' بأنــه المعـــاق يعـــرف حيث الموالي التعريف لخــلا من أكثر
ــــه ــــوي  لفظ عليـ ــــة النواحي في سـ ــــة أو العقلية أو الجسميـ ــــبت التي الدرجة إلى الإجتماعيـ  ستوجـ

 )فهمي.ـه''ومواهب قدراته به تسمح ما أقصى استخـدام إلى يصل حتى الخاصة التاجيـل عمليات
 ( 152ص ،1222 ورمضان،
ـــــــاو  ـــــــح هنـ ـــــــر تتضـ ـــــــاليب أكثـ ـــــــرق و  الأسـ ـــــــائلو  الطـ ـــــــة، الوسـ ـــــــولللوص والتعليمية التدريبيـ  ـ

 ذاه الخـاصة، الإحتيـاجات ذوي  بالأشخــاص حديثــا يعرف أصبــح ما أو المعــاقين بالأشخــاص
ـــف  إلى هاب للوصــــول المجتمع، من الشريحــــة هذ  أفــــراد متطلبــــات عن أكثر بريع الذي التعريـ
مكاناتـه قدراتـه به تسمـح ام أقصى  ( 22 ص ،0225 الرحيم، )عبد .وا 
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 السـمعية: الإعاقة تعريف -ج
 تناولها قدف وأســــــبابها، وتصــــــنيفاتها تعريفاتها تعددت فقد الســــــمع حاســــــة لأهمية نتيجة
 لهاتناو  بينما إليها، المؤدية الأســــــــباب ناحية ومن وعصــــــــبية تشــــــــريحية ناحية من الأطباء،
 فســــيولوجيةال الناحية من تناولها وتم التعلم، على الإعاقة هذ  تأثير مدى زاوية من التربويون 

  بوظيفته. القيام على السمع جهاز قدرة مدى زاوية من
 الضعيف ينب تتراوح التي السمع مسـتويات في تباين إلى السـمعية الإعاقة مفهوم ويشـير

 من لفردا تحرم إعاقة وهي مختلفةال النمو مراحل خلال الإنسان تصيب ،جدا والشـديد والبسـيط
 لسمعا ضعيفي الأفراد ويشـمل السـمعية المعينات اسـتخدام بدون  أو مع المنطوق  الكلام سـماع

 التعاريف: بعض يلي وفيما الصم والأطفال
 الـوظـيفي: التعـريـف -

 هذاب الإعاقةو  المنطوقة اللغة فهم في الســــــــمعي العجز مدى على التعريف هذا يعتمد
 اللفظي. التواصل على القدرة من يحد السمع في انحرافا   نيتع المعنى
 لع الفرد قدرة من يحد الســـــــمع في انحرافا   تعني المنظور هذا من الســـــــمعية الإعاقةف

 الضعف دةلشـ نتاجا   ذلك على بناء السـمعية الإعاقة شـدة وتعتبر اللفظي. -السـمعي التواصـل
 شدة ددتتح إذ الأهم، وهو السـمع فقد عند يالزمن كالعمر أخرى  عوامل مع وتفاعله السـمع في

 والمدة مييز ،وت وتفســــير  الكلام وفهم الســــمع على الفرد قدرة على اســــتنادا   ضــــوئه في الإعاقة
 دماتوالخ إليه، أدى الذي الاضــــطراب ونوع الســــمعي، الفقدان حدوث اســــتغرقها التي الزمنية
 وغيرها. المقدمة، التأهيلية
 الـتربـوي: التعـريـف -
 )العزة، وي.والترب التحصيلي الفرد أداء على تؤثر التي الإعاقة تلك هي السـمعية لإعاقةا
 ( 112 ص ،0220

 الطـبي: التعـريـف -
 وأ ولادته، منذ الســـــمع حاســــة من حرم الذي الطفل ذلك بأنه الطبية الناحية من يعرف

  بسرعة. دتفق تعلم إن بمجرد فقدها الذي هو أو الكلام، تعلم قبل السمعية القدرة فقد الذي هو
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 المهني: التعريف -
 د،)مرشـــــ الفرد. لدى المهني الأداء على تؤثر التي الإعاقة تلك هي الســـــــمعية الإعاقة

 . (100 - 101 ص ص ،0225
 انتك مهما ســمعي فقدان أنها " على الأرطوفونيا" "قاموس في الســمعية الإعاقة وتعرف

 متعددة: ونتائجها تطورية، حياناوأ حتمية أو عابرة تكون  قد وسببه، أهميته
 اباتاضــطر  لغوي، تأخر أو غياب الرضــيع، عند اللغوي  قبل الاتصــال في اضــطرابات 
 تتطلب ةإعاق يصبح ف نه جراحيا، أو دوائيا يعالج دائما ليس الصمم أن وبما والصوت، الكلام
  (BRIN, 1997, pp185-186) كفالة".

 يفو  ولادتهم منذ شـــــديدة بدرجة للســـــمع لفاقدون ا الأطفال بأنهم:" الصـــــم "dun" ويعرفه
 النمو نع يعوقهم وهذا (ســـنوات ثلاث أو ســـنتين ســـن )قبل اللغة التعلم قبل أو ، تعلم مرحلة
 .  اللغوي" للحديث التلقائي

 بأنه" الجســــــــمية الناحية من الأصــــــــم يعرفان (0220) "كوفهان" و "هالهان" عرفه كما
 21 ندع الســمع يســتطيع لا أي معين صــوتي مســتوى  عند الســمع يســتطيع لا الذي الشــخص
 ( 095ص ،0221 العزة،)دسيبل".

 حيث السمع عن الكلي "العجز بأنها: السمعية الإعاقة 0216 وجالاجارت كيرك ويعرفها
 ى".الأخر  الأصوات أو الكلام فهم من تمكنه التي الكافية القدرة سمعيا المعوق  يمتلك لا

 راثيةو  لأسباب السمع حاسة فقد "الذي هو بأنه الأصم الطفل المؤمن عبد محمد ويعرف
 بعدها". أو ولادته منذ مكتسبة فطرية أو

 في معالســـ حاســـة فقد الذي الطفل ذلك بأنه كليا الأصــم الطفل الروســان فاروق  ويعرف
 اللغة. اكتساب فقد لذلك وكنتيجة عمر  من الأولى الثلاث السنوات

 عام بأنها:"مصـــــــــطلح الســـــــــمعية الإعاقة عرف فقد 0229 القريطي المطلب عبد أمل
 يعوق  الذي الشــديد الفقدان أو الصــمم بين يتراوح الســمع فقدان درجات من واســعا مدى يغطي
 كلامال فهم في الأذن اســـــــــــتخدام يعوق  لا الذي الخفيف والفقدان واللغة الكلام تعلم عملية

 ( 122 ص ،0223 )الزعبي، واللغة".
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 لبشـــــك الســـــمع عن عجز حالة بأنها الســـــمعية ل عاقة ريفتع من تقدم ما على وبناءا
 صــواتالأ أو الكلام فهم من الفرد تمكن لا بحيث الســمعي، الجهاز أصــاب خلل بســبب ســليم،

   معينة. سمعية أجهزة أو آخرين بمساعدة إلا
 الصـــــم فئتي يضـــــم Hearing Impairment الســـــمعية الإعاقة لفظ أن الملاحظ ومن
 معيســ ضــعف بين تتراوح الســمعي الضــعف من متفاوتة مســتويات ويشــمل الســمع، وضــعاف

 لفئاتا تعريف يمكن الســمعية الإعاقة إطار في ف نه ولذلك جدا ، شــديد ســمعي وضــعف بســيط
 ايتية:

 :Deaf الأصم -أ
 أو ولادته، منذ الســــمع حاســــة من حرم الذي "الفرد بأنه: الأصــــم (0211) فهمي يعرف

 لدرجة كلامال تعلم أن بمجرد فقدها الذي هو أو الكلام، تعلم لقب الســمعية قدرته فقد الذي هو
 . (11ص ،دس سليمان،.)بسرعة فقدت التعلم آثار أن

 لأســباب تماما   الســمع حاســة فقد الذي الفرد بأنه" الأصــم إلى (9113) منصــور ويشــير
 تماما ، تتلاشــــ قد التعلم آثار أن لدرجة مكتســــبة لأســــباب فقدها أو ولادته، منذ فطرية وراثية

 إلا اســة،الدر  متابعة دون  يحول مما لديه، اللغة واكتســاب الكلام، بناء إعاقة ذلك على ويترتب
 الحياة براتخ تعلم إعاقته وكذلك الحسية، إعاقته مع تتناسب جديدة تعليمية أساليب خلال من
 ( 322 ص ،0223 منصور،) العاديين. اقرأنه مع

 نع تعوقه درجة إلى السمع على القدرة فقد "من بأنه الأصم (9115) المخلافي ويعرف
 وتجعله الســـــمعي، المعين اســـــتعمال بدون  أو باســـــتعمال ســـــواء الأذن خلال من الحديث فهم

 ( 11ص ،0225 )المخلافي، والتواصل. اللغة في بصر  على يعتمد
 في الســــــــمع بحاســـــــة الانتفاع يمكنهم لا الذين أولئك بأنهم (9115) القريطي ويعرفهم

 عن أعجزتهم بدرجة أو تماما ، الســــــمع فاقدين ولدوا من منهم ســــــواء العادية، الحياة اضأغر 
 المبكرة مطفولته في بالصـــمم أصـــيبوا من أم اللغة، وتعلم الكلام فهم في آذانهم على الاعتماد

 مباشـــرة اللغةو  الكلام تعلمهم بعد الســـمع بفقدان أصـــيبوا من أم واللغة، الكلام يكتســـبوا أن قبل
 الكلام اكتساب على سابقا   الصـمم يكون  قد وهكذا تماما ، تلاشـت قد التعلم هذا آثار أن جةلدر 

 ( 022 ص ،0225 القريطي،) واللغة. الكلام تعلم بعد أو واللغة
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 بين ما العمر ســــنوات من يبلغ الذي الطفل "ذلك بأنه: الأصــــم (9116) تفاحة ويعرف
 الحصــــول يســــتطيع لا يجعله مما ديســــبل، (91من) أكثر ســــمعي فقدان من ويعاني (1-01)

 رق ط باســــتخدام ولكن المعينة الوســــائل باســــتخدام ولا الســــمع عضــــو باســــتخدام المعرفة على
 ( 22 ص ،0222 تفاحة،) خاصة". ووسائل

 الســـمع في فقدانا   يعاني الذي الشـــخص بأنه" الأصـــم (9119) والعربي موســـى ويعرف
 أو ةالســــــمعي المعينات اســــــتعماله مع المنطوق  مالكلا فهم عليه المســــــتحيل من تجعل لدرجة
 . (120 ص ،0221 والعربي، موسى) لديه. معطلة لأنها السمع حاسة من يستفيد لا فهو بدونها،

 أو الميلاد منذ كلية الســمع فقد من هو الأصــم أن إلى (9119) وخليفة عيســى ويذهب
 خليفة،و  )عيســى .معه الســـمعية المعينات اســـتخدام يمكن ولا مكتســـبة، أو وراثية لأســـباب بعد 

 ( 25ص ،0221
 العملية الناحية من ســـمعه يصـــلح لا الذي "الطفل هو الأصـــم أن (9111) رجب ويرى 
  لعامة".ا الحياة في الاجتماعية الفرد فعالية لتحقيق أو العادية الأنشطة لمسايرة الوظيفية
 ي:كايت الأصم بها يتصف التي الخصائص أهم استخلاص يمكن سبق مما
  ادية.الع الحياة في منها الاستفادة يمكنه ولا السمع حاسة لوظيفة تماما   فاقد أنه -
 يعود انالفقد هذا وأن الكلام، تعلم قبل أو ولادته منذ أما الســمع حاســة وظيفة فقد أنه -
 مكتسبة. أو فطرية وراثية أسباب
   ا .تمام تلاشت قد السمع فقدان قبل الأصم اكتسبها التي التعلم آثار أن -
 ومن دونها،ب أو السمعية المعينات باستعمال سواء المنطوق  الكلام فهم عليه يسـتحيل -

 والتواصل. اللغة في بصر  على الاعتماد إلى يلجأ ثم
 لادتهو  منذ الســمع، حاســة لوظيفة تماما   الفاقد الفرد هو" الأصــم أن إلى الباحث ويخلص

 لا التاليوب مكتســـــــبة، أو فطرية وراثية بابلأســـــــ الفقدان هذا ويعود الكلام، يتعلم أن قبل أو
 ماســــــتخد وســــــواء التربوية، أو العادية الحياة في ســــــواء الســــــمع حاســــــة من الاســــــتفادة يمكنه

 لالخ من البصــــر حاســــة على يعتمد يجعله الي الأمر يســــتخدمها، لم أم الســــمعية المعينات
 سمعيا " بالمعاقين الخاصة التواصل طرق  استخدام
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   :Hard of hearing عالسم ضعيف -ب
 فقدان أو نقص من يعـانون  الـذين الأفراد "أولئـك بـأنهم: (9110) المخلافي يعرفهم

 لدرجة ديســـبل (95-3) بين ما يتراوح اللغة، تعلم بعد غالبا   نجم الســـمع حاســـة في توصـــيلي
رشـــادية تعليمية وخدمات ســـمعية معينات اســـتخدام إلى حاجة في تجعلهم  تحافظو  تســـاعدهم وا 

 ( 19ص ،0221 المخلافي،).سمعهم" بقايا ىعل
 جزءا   فقد الذي الشــخص هو"ذلك الســمع ضــعيف أن إلى (9114) الســعود أبو ويذهب

 لكنو  وظيفتها تؤدي لديه الســــمع حاســــة أن من بالرغم -اللغة تعلم بعد أو قبل -ســــمعه من
 لسمعي،ا تدريبوال السمعية، المعينات مثل: به خاصة معينة خدمات إلى ويحتاج أقل، بكفاية

 لىع وتحافظ تســـــاعد  كي الكلام وقراءة الكلامي، والعلاج والتعليمية، الإرشـــــادية، والخدمات
 ( 112ص ،0222 السعود، أبو).سمعه" بقايا

 يســمع قصــور لديهم يكون  الذين أولئك بأنهم الســمع ضــعاف (9115) القريطي ويعرف
 بدرجة وظائفها تؤدي لديهم لسمعا حاسة ف ن ذلك ومع ،Residual Hearing سـمع بقايا أو
 ،0225 ،القريطي.)بدونها أم الســـمعية المعينات باســـتخدام ســواء واللغة الكلام تعلم ويمكنهم ما،
 . (322ص

 الســــمع حاســــة تفقد لا الذي هو"الشــــخص الســــمع ضــــعيف أن (9116) القريوتي ويرى 
 من اللغوية، علوماتللم ناجحة بمعالجات القيام على يســــــــــاعد  مما بالكامل، وظيفتها لديه

 انك إذا عما النظر بغض بدونها، أم الســـمعية المعينات باســـتخدام ســـواء الســـمع حاســـة خلال
 . (0222 القريوتي،)اللاحقة. العمرية المراحل في أو الولادة منذ الضعف

 الناحية من ســـــمعه يصـــــلح الذي الطفل هو الســـــمع ضـــــعيف أن (9111) رجب ويرى 
 معينات وأ بأجهزة ســـــمعه تقوية حالة في العادية والأنشـــــطة الحياة لمســـــايرة الوظيفية العملية
 سمعية.

 لي:ي بما السمع ضعيف بها يتصف التي الخصائص أهم استخلاص يمكن سبق مما
   التوصيلية. السمعية الإعاقة ضمن يصنف -
 ولكن اوظيفته تؤدي الســمع حاســة وأن اللغة تعلم بعد أو قبل ســمعه من جزء فقد أنه -
 الطبيعي. من أقل بكفاية

 ديسبل. 95-31 بين ما لديه السمعي الفقدان يتراوح -
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لى ســــــمعية معينات لاســــــتخدام بحاجة يجعله الســــــمعي القصــــــور -  تعليمية خدمات وا 
رشــادية  الكفاية أن إلا بدونها، أم الســمعية المعينات باســتخدام ســواء واللغة الكلام تعلم يمكنه وا 

 عية.السم المعينات استخدام حال في أفضل تكون 

 : السـمعية الإعاقة تـصنيف -0
 معيســـــ ضـــــعف بين فتتراوح الضـــــعف مســـــتويات حيث من الســـــمعية الإعاقات تتفاوت

 جدن كما الأســاس، هذا على الســـمعية الإعاقة تصـــنيف تم وقد شــديد، ســمعي وضــعف بســيط
 كايتي: وهي عليه اعتمد الذي المستوى  حسب على كل متعددة أخرى  تصنيفات
 ما يتضــمن الســمعية الإعاقات لذوي  العالمية الصــحة ةمنظمــــــــــ تصــنيف نجد 

 يلـي:
  ديسبل. 41 إلـى 96 مـن للسمع: خفيـف ضعف   
  ديسبل 55 إلـى 40 مـن للسمع: معتـدل ضعف  . 
  ديسبل 91 إلـى 56 مـن الشدة: معتـدل ضعف  . 
  ديسبل 21 إلـى 91 مـن شديد: سمـعي ضعف  . 
  ديسبل 20 مـن أكثر عميق: سمـعي ضعف  . 
  ( 019 ص ،0222 أحـمد،) ديـسبل. 011 تـام: سمـعي ضعف 

 السمعية: الإعاقة فيها حدثت التي الزمنية الفترة حسب على تصنف كما 
 هما: السمعية الإعاقة من نوعين نجد أن يمكننا المعيار هذا على وبناءا

 بحيث ن،يالتكو  منذ الولادة قبل تبدأ التي الإعاقة تلك وهي :الخلقية السمعية الإعاقة-أ
 الأصــوات لخبرة أو لغوية، لخبرات التعرض فرصــة له تتاح لا ســمعيا، معوق  وهو الطفل يولد

 البيئة. في المختلفة
 ضمر  بســبب الولادة بعد يحدث الإعاقة من النوع وهذا العرضــية: الســمعية الإعاقة-ب

 الكلام موتعل الأصــوات خبر قد الطفل يكون  حيث الســابقة الحالة عن يخلتف وهو حادث، أو
 مختلفة. التعليم مجال في واحتياجاته إمكاناته يجعل مما
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  الاصابة زمن أساس على الإعاقة تقسيم نجد كما: 
 طفلال قبل من اللغة اكتسـاب قبل يحدث الإعاقة من النوع وهذا اللغة: قبل ما صمم-أ 

 كلام دتقلي على قدرته عدم يعني الكلام ســـــــماع على الطفل قدرة فعدم الثالثة ســـــــن قبل أي
 كلامهم. مراقبة أو ايخرين
 ويتميز اللغة اكتســـــــــاب بعد الصـــــــــمم من النوع هذا يحدث اللغة: بعد ما صــــــمم-ب
 الصــــممو  وتعلمو ، ســــمعو  لأنهم الكلام على بقدرتهم الإعاقة من النوع بهذا ســــمعيا المعوقون 

 ممبالصـــــــــ مىويســـــــــ طويلة زمنية فترة مدى على تدريجيا أو فجأة يحدث قد اللغة تعلم بعد
 المكتسب.
 السمعية: الإصابة موقع حسب على يصنفها من وهناك 

 ايتي: إلى بها الإصابة موقع إلى استنادا السمعية الإعاقة تصنيف يمكن
 لأذنا قناة في اضطراب نتيجة الإعاقة من النوع هذا يحدث توصيلية: سـمعية إعاقة-أ

 يعرقل الركاب( مما الســـــــندان، رقة،)المط الثلاث العظيمات أو الطبل غشـــــــاء أو الخارجية،
 المخ. إلى وصـــــــــــــولها عدم وبالتالي الداخلية الأذن إلى الصـــــــــــــوتية الذبذبات أو الموجات

 مييزت على جيدة بقدرة يتمتعون  الســـمعية الإعاقة من النوع هذا من يعانون  الذين والأشـــخاص
 ماعةالســــ اســــتخدامب التوصــــيلية الســــمعية الإعاقة علاج يمكن كما نســــبيا. العالية الأصــــوات

 السمعية. القدرات بعض استعادة على تساعدهم التي الطبية
 الداخلية الأذن في اضـــطراب عن الإعاقة هذ  تنتج عصــبية:-حس ســمعية إعاقة-ب

 إلى الصــــوتية الموجات يعرقل مما المخ، إلى الموصــــل الســــمعي العصــــب في اضــــطراب أو
 لىإ بتحويلها المخ في الترجمة مراكز قيام يعرقل مما محرفة وصــــــــــولها أو الداخلية الأذن

 سمعية. عصبية نبضات
 الســمعي المركز إصــابة إلى الإعاقة من النوع هذا يعود المركزية: الســمعية الإعاقة-ج

 من يعاني ام وغالبا تفسيرها، أو المسعية المؤثرات تمييز عن الشـخص يعجز بحيث المخ في
 ةالإعاق من النوع هذا علاج الصــــعب منو  شــــديدة عصـــبية اضـــطرابات لديه يكون  النوع هذا

 محدودة. تكون  السمعية المعينات فائدة أن كما السمعية
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 ســــــــمعية إعاقة من النوع هذا في الأشــــــــخاص يعاني :المختلطة الســـــمعية الإعاقة-د
 كبيرة وةفج وجود نتيجة الخلل يكون  وهنا واحد آن في عصـــبية حس ســـمعية وا عاقة توصـــيلية

 من لنوعا هذا علاج ويصــــعب الصــــوتية للموجات العظمي التوصــــيلو  الهوائي التوصــــيل بين
 ( 125ص ،0223 الزعبي،). وأعراضه أسبابه تداخل نتيجة الإعاقة
 السمعية الإعاقة شدة حسب على: 

 يلي: فيما تتمثل الشدة حسب على الإعاقة من أنواع أربع هناك
 وأهم ديســبل 41-99 بين ما الســمعي الفقدان يتراوح جدا: البســيطة الســمعية الإعاقة-أ

 تمييز أو بعد عن أو الخافت للكلام ســــــماعه صــــــعوبة صــــــاحبها لدى الإعاقة هذ  يميز ما
 ناتالمعي من يســـــــتفيد وقد المدرســـــــة في تذكر صـــــــعوبات الفرد يواجه ولا الأصـــــــوات بعض

 العلاجية. والبرامج السمعية

 55-40 بين ما ةالحال هذ  في الســـــمع فقدان يتراوح :البســـيطة الســـمعية الإعاقة-ب
 ويخســـر لوجه وجها ( أمتار5-3) بعد عن المحادثة كلام الإعاقة هذ  صـــاحب ويفهم ديســـبل
 وبامصح ذلك ويكون  بعيدة أو خافتة الأصـوات كانت إذا الصـفية المناقشـة من %51 الطالب

لحاقه الخاصــــــــة التربية خدمات إلى الفرد ويحتاج الكلام أو اللفظ في بانحرافات  صــــــــفب وا 
 السمعية. المعينات من يستفيد قدو  خاص
 21-90 بين ما الحالة هذ  في الســـــمع فقدان يتراوح :الشــــديدة الســــمعية الإعاقة-ج
 يف اضـــطرابات من العالية الأصـــوات حتى ســـماع يســـتطيع لا الإعاقة هذ  صـــاحبو  ديســـبل
 اجتويح الأولى الســـــــنة منذ عند  كان إذا الطفل لدى اللغة تطور دون  ويحول واللغة الكلام
 ويكون  ا الشـــف وقراءة الســـمع على ويتدرب ليتعلم ســـمعيا بالمعاقين خاصـــة مدرســـة إلى الطفل
 ،0222 )العزة، البصـــر. حاســـة على يعتمد الإعاقة هذ  صـــاحب إن طبية ســـماعة إلى بحاجة
 ( 091 ص
 السمـعـية: الإعاقة أسـباب -3

 ."الإعاقة نشأم" "معيار حسبو  "الزمن معيار" حسب الإعاقة أسباب تقسيم يمكن
 الإصابـة: فيه تحدث الذي الـزمن حسب -أ
 هـي: العـوامل من مجموعتين إلى قسمها حيث " كريك المعيار" هذا يتبنىو  
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 بلق يحدث الذي النزيف الطبيعي، الموعد قبل والولادة الحمل أثناء التســـــــمم وتشـــــــمل 
ـــــــــــــــدد،ا تصــيب التي الالتهابات الزهري، الحصــبة، مثل الأم تصــيب التي والأمراض الولادة  لغـ

 في ســـببتت التي والأدوية للعقاقير الأم تناول وكذا الرحم داخل للطفل الدماغ أغشـــية والتهاب
 للجنين. السمعي الجهاز إصابة ثمة ومن السحائي الالتهابات

  الـولادة: تصاحـب عوامـل  

 لادةالو  منها: نذكر الســــمعية لإعاقةا في تتســــبب قد للولادة مصــــاحبة عوامل عدة هناك
 تلف إلى ييؤد والذي الولادة أثناء الدم في الأكسجين نقص العسـيرة والولادة مدتها تطول التي
 صــابةالإ وكذا الإصــابات لبعض التعرض عن الناجمة المخ أغشــية التهاب الجنين، مخ خلايا

 ( 21 ص ،0222 عبيد،) السحائي. بالالتهاب
  لادة:الـو  بعد عوامـل   

 الالتهابب الســمعي العصــب تصــيب التي الشــوكية الحمى أو بالحصــبة الطفل إصــابة -
 . السمع الطفل فيفقد والضمور
 : منها نذكر الصمم إلى وتؤدي الأذن تصيب أمراض -
 هذا ليتزايد ســـــــمعي ضـــــــعف شـــــــكل على يظهر مزمن مرض وهو العظيمات تيبس -
 .  العمر منتصف في بوضوح ويظهر تدريجيا الضعف
 التهابو  الأذن طبلة وتلكل الأذن ثقب يؤدي الذي الوسطى بالأذن الصديدي لتهابلا -

 زالجها لإصـــــــابة نتيجة وضـــــــوحها من كبيرا جزءا الصـــــــوتية الموجات يفقد مما العظيمات،
 ( 29 ص ،1292 ،حسين) لها. الموصل

 :الإعاقة منشأ حسب على -ب
  الداخـلية: الأذن تصيب أمراض   

 ســــببي قد ما الداخلية الأذن تصــــيب قد التي الفيروســــية ضالأمرا من كبير عدد هناك
 الحالة ذ ه مثل ففي والأنفلونزا، الســـــــــحائي الالتهاب الأمراض هذ  بين ومن لها كبيرا تلفا

 لعصـــبيا النســـيج إلى بالجمجمة الموجود الداخلي الســـمعي الثقب طريق عن الفيروس يتســـلل
 .  المخي

  

  الولادة: قـبل تحـدث عوامـل 
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  الوسطـى: الأذن تصيب أمراض 
 غريبة اءأشي لتجمع نتيجة أو الأذن صماغ لتراكم نتيجة الطفل سمع يتأثر أن كنيم كما

 يكون و  حجمه بصــــــغر الوليد فيتميز للأوان الســــــابقة والولادة الســــــمعية، القناة في الأذن عن
 أو الأذن تصـــــــيب والتي الحوادث وكذا الســـــــمعية الإعاقة منها الإعاقات من لغدد عرضـــــــة
 العالية. والأصوات ضجةال من طويلة لفترات التعرض
 مكتسبة. بيئية، وراثية، أسباب إلى السمعية الإعاقة نصنف أن يمكن كما -ج
 الوراثية: الأسباب 

 من (%51) حوالي عن مســـؤولة تعد الوراثية العوامل أن إلى الدراســـات من العديد أدت
 اءبنالأ عند حدوثه ونســـــــبة متنحية الجينات على المحمول الصـــــــمم فهناك الصـــــــمم، حالات
 نم يعانون  لا الســـــالمين ايباء من الأبناء إلى الصـــــمم ينتقل الحالة هذ  فيو  ،%14 حوالي
 جين يحملان الأمو  الأب من كل كان ف ذا الصـــــمم جينات يحملون  لكنهمو  الســـــمعية الإعاقة
 فهي الأخرى  الاحتمالات أما ،%95 تكون  بالصـــمم الأبناء إصـــابة احتمال نســـبة ف ن الصـــمم

 هو الوراثي الصمم من النوع وهذا %51 نسبة ويشكل الصمم لجين حاملا الإبن يكون  أن إما
 احدو  جين على المحمول الصـــمم أما الطفولة، مرحلة في الصـــمم حالات بين انتشـــارا الأكثر
 واليح الصمم من النوع هذا انتشار ونسبة الصمم من الطفل معاناة إلى واحد جين يؤدي ف نه
04%. 

 إلى الدينالو  من المرضـــية الحالات بعض انتقال نتيجة تكون  لوراثيةا الســـمعية الإعاقةف
 أو الســـــمعية الخلايا ضـــــعف مثل: الصـــــفات لهذ  الحاملة الكروموســـــومات خلال من الأبناء

 في ينتب فقد الأقارب، زواج حالة في ظهورا الســمعية الإعاقة حالات وتزداد الســمعي العصــب
 ســمعيةال الإعاقة حدوث نســبة أن الأمريكية المتحدة تالولايا في أجريت التي الدراســات إحدى
 ســـــــبةن في أعلى كانت الغرباء من تتزوج التي الســـــــكانية المجموعات إحدى في الطفل لدى

 تقريبا. أضعاف بعشرة حدوثها
  البيئية: الأسباب 

 أثنائهاو  الولادة مرحلة قبل الســــمعية الإعاقة حدوث في عاملا البيئية الأســــباب تكون  قد
 ايتي: السمعية الإعاقة حدوث إلى تؤدي التي البيئية الأسباب وأهم عدها.ب أو
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 الأمراض: ببعض والطفل الأم إصابة -

 مرض وهي الألمانية بالحصـــــبة الأولى الثلاث الأشـــــهر خلال الحامل الأم تصـــــاب قد
 دعن فاجأت ولكنها أبدا بها تشــــــعر لا والتي بالحمى المترافقة البتور ظهور أعراضــــــه من معد

 الأســـــــاســـــــية الأســـــــباب من الألمانية الحصـــــــبة أن الدراســـــــات اثبتت فقد معاق، بطفل الولادة
 القلب،و  المركزي  العصـــــــبي والجهاز والأدن العين في الخلايا يهاجم فيروس فهي ل عاقات
 ذلك. إلى بالإضافة
 وأ بالحصـــــبة الطفل إصـــــابة نتيجة الصـــــغار الأطفال عند الوســـــطى الأذن التهاب ف ن
 ىالوســـــط الأذن التهاب لأن الســـــمعية الإعاقة حدوث إلى يؤدي بكتيريا أو أخرى  تفيروســـــا
 ةالحرار  درجة ارتفاع إلى يؤدي أن شـــــــانه من وهذا الأذن طبلة خلق القيح تجمع إلى يؤدي
ذا والألم  الأذن. من القيح ويخرج الأذن طبلة انفجار إلى يؤدي يعالج لم وا 

   بالعقاقير: التسمم -
 ســــــببت التي العوامل من الطفل يتناولها التي أو الحامل الأم تتناولها التي التســــــمم إن
 Neomycin وخــاصـــــــــــــــة الحيويــة المضـــــــــــــــادات وتعــد الطفــل لــدى الســـــــــــــــمعيــة الإعــاقــة

 صــــةوخا الســــمعية الإعاقة إلى تؤدي التي الخطيرة العقاقير من والأســـبرين Kenamycinو
 الجنين. إسقاط لأغراض استخدمت إذا أو طويلة لمدى استخدمت إذا

 والضجيج: الحوادث -
 بلةط ك صابة بالضـرر، السـمعي الجهاز أجزاء بعض إصـابة إلى الحوادث بعض تؤدي

 وأ شـــديدة، صـــفحة أو حادة آلة دخول نتيجة الوســـطى الأذن في نزيف وحدوث بثقب، الأذن
 المصانعب العمل حالة في للضجيج المستمر التعرض أو مرتفعة، أماكن من للسـقوط التعرض

 القتال. ميادين أو لمطاراتا أو
   ولادية: عوامل -

 مما ينالجن *عن الأكســيجين انقطاع إلى تؤدي قد التي الطويلة أو العســرة الولادة تؤدي
 كما دائمةال الشـــديدة الســـمعية الإعاقةب الطفل إصـــابة إلى الســـمعية، الخلايا موت عليه يترتب

 لىإ الطفل يعرض (مثلا الســـــــــابع الشـــــــــهر )في الجنين نحو اكتمال قبل المبكرة الولادة أن
 بي،الزع.)عند  المناعة نقص إلى ويؤدي الســـمع اضـــطرابات ومنها الأمراض ببعض الإصـــابة
  (123 ص ،0223



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 157 

 السمعية: الإعاقة ذوي  الأطفال خصائص-2
 خصـــائصـــه فرد لكل أن حيث متجانســـة فئة يمثلون  لا الســـمعية الإعاقات أصـــحاب إن
 الإعاقة شـــــــدةو  حدوثها عند الفرد عمرو  الإعاقة نوع إلى الاختلاف مصـــــــادر ترجعو  الفردية
 ســمعيال الوالدين ووضــع منه الاســتفادة يمكن وكيف الســمعي، العجز ومقدار حدوثها وســرعة
 ملحوظ رتأثي الإعاقة ولهذ  ذلك، وغير الأســرة تعيشــه الذي والاقتصــادي الاجتماعي والوضــع

 بدو،)ع .ومترابطة متداخلة النمو مراحل لأن الفرد لدى المختلفة النمائية الخصـــــــــائص على
 ( 113ص ،0221

 : اللغـوية الخصائـص -2-1
 أكبر أن على "Hall Hanss" et Kouffman" 1991 و"كوفمان" هلهان" يؤكد"

 ف ن وعليه اللغوي، النمو مجال في يكون  ما أوضـــــح يظهر الســـــمعية ل عاقة الســـــلبية ايثار
 درجة نتكا كلما التأخر هذا درجة وتتضح اللغة نمو يف واضح تأخر يعانون  سمعيا المعاقين
ـــــعي عائد على الطفل يحصل لا السمعية ل عاقة ونتيجة شديدة، السمعية الإعاقة  ناسبم سمـ

 متدعي أو كافية ســـــــمعية إثارة على يحصـــــــل ولا المناغاة على يداوم لا المناغاة مرحلة وفي
 الإثارة تقديم عن الراشــــدين عزوف ســـببب أو الســـمعية إعاقته بســـبب إما الراشـــدين من لفظي

 الطفل حصـــول دون  يحول مما العاملين كلا أو الطفل عن الســـلبية لتوقعاتهم نتيجة الســـمعية
   بتقليدها. يقوم مناسبة لغوية نماذج على

ــــة (0210) وزملائه "هلهان" ويذكر ــــار ثلاثـ  ي اللغو  النمو على السمعية ل عاقة سلبية آثـ
 : وهي صـم يولدون  ذينال الأفراد لدى وخاصة
 صـــوت أي يصـــدر عندما ايخرين من ســـمعي فعل رد أي الأصـــم الطفل يتلقى لا -أ 

 .  الأصوات من
 من صوت أي يصدر عندما ايخرين من لفظي تعزيز أي الأصم الطفل يتلقى لا -ب 

 .  الأصوات
 ا.هيقلد لكي الكبار قبل من الكلامية النماذج ســــماع من الأصــــم الطفل يتمكن لا -ج 
 ( 21 ص ،0221 )القمش،
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 المـعرفية: الخصائص -2-0
 تم وقد ياســـمع المعاق للفرد العقلية القدرة على الســـمعية الإعاقة تأثير مدى بها ويقصـــد

 لنفسا علماء معظم أن وبما اللغوي  النمو على الســـمعية ل عاقة الواضـــح التأثير إلى التطرق 
 الأفراد أداء كون ي أن البديهي فمن اللغوية بالقدرة يةالعقل القدرة ارتباط إلى يشـــيرون  التربويون 
 الناحيةب الاختبارات تلك تشـــــــبع بســـــــبب وذلك الذكاء اختبارات على متدني ســــــمعيا المعاقين
 المعاقين ئةلف الفعلية العقلية القدرة لقياس ملائمة غير اختبارات منها جعل ما وهذا اللفظية،
 ( 20 ص ،0221 القمش،) سمعيا.

 يتأثر لا كما الإعاقة بهذ  يتأثر لا كفئة ســـــــــمعيا المعاقين الأشـــــــــخاص ذكاء إن كما
 ،الإعاقة هذ ل مرافقة الدماغ في مشـــــــاكل لديهم يكن لم ما التجريدي التفكيرو  للتعلم قابليتهم

ن  المتدني همأدائ يعتبر لاو  الفئة هذ  لدى ضــــعيفة تكون  ما عادة باللغة المتصــــلة المفاهيم وا 
 وية.لغ إعاقة وجود على مؤشــــرا يعد بل عقلية إعاقة وجود على مؤشــــرا ذكاءال اختبارات على

 ( 022 ص ،0221 العزة،)
   التربوية: الخصائص -2-3

 ذلكو  ســابالحو  الكتابةو  القراءة مجالات في بخاصــةو  للأصــم التحصــيلية الجوانب تتأثر
 الدراسات نأ حيثو  اللغوي، النمو على أساسيا اعتمادا التحصـيلية الجوانب هذ  اعتماد بسـبب
 في لواضـــحا الانخفاض ف ن لذلك الفئة لهذ  العقلية القدرات تدني اســـتبعدت ســـابقا أشـــرنا كما

 أهمها: العوامل من بعدد تفسير  يمكن لديهم الأكاديمي التحصيل
   العاديين. للأفراد صممت أنها حيث الدراسية المناهج ملائمة عدم -
 وجود عن مةالناج النفســـــية ظروفهم نتيجة ديهمل الغالب في للتعلم الدافعية انخفاض -
   السمعية الإعاقة
 م.ظروفه مع تتناســــــب لأســــــاليب بحاجة فهم لحاجاتهم، التدريس طرف ملائمة عدم -
 ( 23 ص ،0221 )القمش،
 اقينالمع للتلاميذ بالنســـبة القراءة لمســـتوى  العام المتوســـط أن (0290) "بروث" وجد وقد
 ســـمعيا نالمعاقي أن فرانســيســـكا" و"دي "جينتايل" وجد كما ئي،الابتدا الصـــف يتعدى لا ســمعيا
 الخامس الصـــــــف مســـــــتوى  من أكثر القرائية مهاراتهم في يتجاوزوا لم ســـــــنة 06 بلغوا الذين

 الصــف في عادي تلميذ بحصــيلة شــبيهة اللغوية المفردات من حصــيلتهم كانت كما الابتدائي،
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 التي اســيةالدر  الموضــوعات باختلاف للصــم اســيالدر  التأخر مقدار يختلفو  الابتدائي، الثالث
 حين يف الميكانيكية، المهارات على تعتمد التي الموضــــــوعات في تأخرا أقل فهم يدرســــــونها

 فهم ي،المعان تناســــــق مثل الذهن على كبيرة بصــــــفة تعتمد التي المجالات في تأخرهم يزداد
 ( 195- 192 ص ص ،0222 عبيد،)الحسابية. العمليات فهم الكلمات، معاني

 النفسية:و  الاجتماعية الخصائص -2-2
 كلاتمشـــــ من ســـــمعيا المعاقون  يعاني لذلك التواصـــــل في الأولى الوســـــيلة اللغة تعتبر

 التعبير صعوبةو  اللغوية قدراتهم في الواضح النقص بسبب وذلك الاجتماعي نموهم في تكيفيه
 في وأ المدرســة في أو ســرةالأ في ذلك كان ســواء لمخرين، فهمهم صــعوبة وكذا أنفســهم عن

 مجموعة في الاجتماعي التفاعل مواقف يتجنبون  يجعلهم ما وهذا عام بشـــــــكــــــــــــــــــــــل المجتمع
 من عانون ي الذين أولئك حتى اثنين، أو واحدا فردا تتضـــمن التي التفاعل مواقف إلى ويميلون 
 والاســــــــــتعانة ايخر الشـــــــــخص لحديث جيدا انتباههم تركيز إلى يحتاجون  متوســــــــــطة إعاقة

 .  الحوار لمتابعة المتكلم تعبيرات أو الكلام لقراءة سواء البصرية بملاحظاتهم
 التفاعل فرصـــــــــــة له تتاح لا أنه ويبدو الجماعة عن ينعزل الأصـــــــــــم يجعل ما وهذا
 لعزلةا إلى الميل على وعلاوة.ســليمة بصــورة الاجتماعية الخبرات على والحصــول الاجتماعي

 نهم بطيء بمعدل يســـير الصـــم للأشـــخاص الاجتماعي النضـــج أن إلى تشـــير الدراســـات ف ن
 تماعيالاج النضـــج درجة في أقرانهم من أقل الصـــم أن الباحثين بعض ويقدر الســـامعين لدى
 ( 129ص ،0212 ،)سليمان المتوقع. المستوى  من (% 91 إلى 03) حدود في

 إلى لدراســاتا من العديد أشــارت فقد ســمعيا للمعاقين الانفعالية بالجوانب يتعلق فيما أما
 العاديين، نهمأقرا من والتوتر والقلق النفسية للضـغوط عرضـة أكثر سـمعيا المعوقين الأفراد أن
 فرد نم تختلف الانفعالية الجوانب على الســـــمعية الإعاقة تأثير أن إلى الإشـــــارة ضـــــرورة مع

 عنيي لا كذل أن إلا الفردية الخاصـــة بالظروف تتعلق عديدة عوامل إلى اســـتنادا وذلك يخر،
  (22 ص ،0221 )القمش، .سمعيا المعوقين للأفراد حتمية نتيجة الانفعالي التوافق سوء أن
 والحركية: الجسمية الخصائص -2-5

 يف المشـــكلات من الإعاقة هذ  أفراد يعاني الأطفال حركة على الســـمعية الإعاقة تأثير
 الإعاقة هذ  أفراد تزويد بيج لذلك معها والتفاعل للبيئة اكتشــــــــافهم دون  وتحول الاتصــــــــال
 إن لديهم الحركي النمو على قيودا تفرض قد الســــمعية الإعاقة ف ن للتواصــــل اللازم بالتدريب
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 هملدي يطور الذي الأمر الســـمعية الراجعة التغذية على الحصـــول من محرومون  الأفراد هؤلاء
 نهملأ وذلك ســوياءالأ مع قياســيا متأخر يعتبر الحركي نموهم أن كما خاطئة جســمية أوضــاعا

 قتهمليا أن كما بالأرض أقدامهم التصــــاق بســــبب بالأمن يشــــعرون  وأنهم الحركة يســــمعون  لا
 أقل. جسمية بحركة ويمتازون  الأسوياء لياقة بمستوى  تكون  لا البدنية

 الأكاديمي: التحصيل -2-2
 فرادلأ الأكاديمي التحصـيل إن للأطفال، الأكاديمي التحصـيل على السـمعية الإعاقة أثر

 لقرائيا تحصــــيلهم إن ذكائهم، نســــبة انخفاض عدم من بالرغم متدن يكون  ما غالبا الفئة هذ 
 عفضـــــــ ويتناســـــــب ضـــــــعيفا الأكاديمي تحصـــــــيلهم يأتي لذلك الإعاقة بهذ  تأثرا الأكثر هو

 وى ومســـــــــت اللغوية المتطلبات ازديدا مع طرديا الفئة هذ  أطفال لدى الأكاديمي التحصـــــــــيل
 %51 أنب الدراســـات بعض أشـــارت ولقد التدريس أســـاليب فاعلية عدم بازدياد دويزدا تعقيدها

 لصــــفا طلاب بمســــتوى  قرائتهم مســــتوى  كان العشــــرين ســــن في هم ممن الفئة هذ  أفراد من
 في أما الأســـاســـي الثامن الصـــف بمســـتوى  كانوا %01 وان ذلك من أقل أو الأســـاســـي الرابع
 كانوا منهم %01 وأن الثامن، الصـــــف بمســـــتوى  كان أدائهم مســـــتوى  فكان الرياضـــــيات مادة

 ةماد في صـــعوبات لديهم بأن أخرى  دراســـات وأشـــارت الصـــم، غير الأشـــخاص أداء بمســـتوى 
 الإعاقة شــدةب يتأثر الفئة هذ  أفراد لدى الأكاديمي التحصــيل إن باللغة، علاقة لها لان العلوم

 عوضـــــو  الإصـــــابة حدوث عند روالعم الوالدين ودعم والشـــــخصـــــية العقلية وقدراتهم الســـــمعية
 أفرادها. يتلقاها التي التدريس وطرق  والاجتماعي والاقتصادي السمعي الوالدين

 المهني: التكيف -2-1
 هيف كثيرة وظائف للغة إن الأطفال لدى المهني التكيف على الســـــــــمعية الإعاقة أثر

 المعرفي لنموا سائلو  أهم من وتعتبر ايخرين وفهم التواصل على وقدرته الفرد ذات عن تعبر
 المعاقون ف لذلك الفرد لدى ونموها اللغة تطور على يعتمد المهني والنمو والانفعالي والعقلي
 حيطم في تكيفية مشـــــــكلات يواجهون  إنهم اللغوية، قدراتهم في ضـــــــعف من يعانون  ســـــــمعيا
 كالرسم ويالغ تواصلا تتطلب لا التي المهن نحو ميلا الإعاقة هذ  أفراد ويظهر والعمل الأسرة

 المهنة سابلاكت وذلك وتدريبية تربوية برامج غلى بحاجة فهم لذلك والحدادة والنجارة والخياطة
 ( 029 ص ،0222 العزة،) العيش. وكسب
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 من يعاني الأصـــــــــم الطفل بأن القول يمكن الذكر الســـــــــالفة الخصـــــــــائص خلال من 
 اعيةاجتم نفســـية أخرى و  والأكاديمي المعرفي المســـتوى  على مشـــكلات منها متعددة مشـــكلات

 نمو  من فتحد هحيات مراحل مختلف في تواجهه التي للصـــــعوبات كنتيجة ذلك ويعتبر تكيفيه
   سليم. بشكل والمعرفي والاجتماعي والانفعالي النفسي

 :السمعية الإعاقة وتشخيص قياس -5
 وفيمايلي الســــــمعية الإعاقة وتشــــــخيص قياس في المســــــتخدمة الطرق  من العديد هناك

   كبير: بشكل المعتمدة الطرق  بعض إلى نتطرق س
   (:raditional méthodeT) التقليـديـة: الطريـقة -أ
 عاقةالإب الفرد إصـــــــابة إجمالية عن المبدئي للكشـــــــف تهدفو  دقيقة غير طريقة وهي 
 هي: طرق  عدة على تشتملو  السمعية
 لتأكدل منخفض بصـــوت باســـمه الطفل بمناداة نقوم الطريقة هذ  وفي الهمس: طريقة 

 لكذ خلال منو  الصـــوت درجة فنرفع الطفل يســـمع لم ف ذا لديه، الســـمعي الجهاز ســـلامة من
 . لديه السمع حاسة في عدمه من خلل وجود على مبدئيا التعرف نستطيع
 ـــــات  ،الساعة دقات لسماع ينصت أن الطفل من يطلب الطريقة هذ  في الساعة: دقـ

ذا طبيعيا، وضـــعه كان بســـماعها قام ف ذا  شـــرمؤ  ذلك ف ن الســـاعة دقات ســـماع يســـتطع لم وا 
 الطفل. لدى السمع حاسة في عدمه من خلل وجود على

 (  odern méthode) M : الحديـثة العلميـة الطـرق  -ب
 وتتصـــف udiologist Aالســـمعية القدرة قياس في أخصـــائي الطرق  تلك ب جراء ويقوم

   : أهمهاو  التقليدية الطرق  مع مقارنة بالدقة الطرق  هذ 
 الدقيـق: السمعي القياس طريقة 
 " تسمى بوحدات للفرد السمعية القدرة عتبة درجة السمع أخصائي يحدد الطريقة هذ  في
hertz " عبرت أخرى  وبوحدات زمنية، وحدة كل في الصــــوتية الذبذبات من عدد تمثل والتي 

 السمعية قدرةال بقياس الأخصائي ويقوم (decible) "الديسـبل" تسـمى والتي الصـوت شـدة عن
 على يعرض ثم حدى، على أذن ولكل المفحوص أذني على الأذن ســــــماعات بوضــــــع للفرد

  بين تتراوح شــــــــــدة ذات (Hz 1111و 095) بين تتراوح ذبذبات ذات أصــــــــــوات الفحوص
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 ذات للأصــــــــــــوات المفحوص التقاط مدى الفاحص يقرر ذلك خلال ومن (001DBو 1)
 ( 99 ص ،0221 القمش،) المتدرجة. والشدة الذبذبات
   وفـهمه: الكلام استقبال طريقة -
 ويطلب متدرجة شــــــدة ذات أصــــــوات المفحوص أمام الفاحص يعرض الطريقة هذ  في

 لســمعا اختبار يعتبر كما عليه، المعروضــة للأصــوات وفهمه ســماعه مدى على يعبر أن منه
 عرفي حيث يث،الأحاد وفهم تحديد على الإنســــــان قدرة تقيس التي الاختبارات أحد الكلامي

 عرفةم ثم فهمه، دون  الحديث تحديد خلالها من الشــــــخص يســــــتطيع صــــــوتية شــــــدة أقل بأنه
 دايةب يســـــمى ما وهذا الحديث فهم الشـــــخص عندها يســـــتطيع التي الصـــــوتية الشـــــدة مســـــتوى 
 من ائمةلق الشـــخص ب ســـماع تكون  الحديث اســـتقبال بداية قياس طرق  ومن الحديث، اســـتقبال
 يســـتطيع الذي (DB) الشـــدة مســـتوى  باعتماد وذلك حدى على أذن لكل ارالاختب ويتم الجمل
 .  الجملة وفهم سماع الشخص عند 

 يحدث مال فهمه ومدى الشـــخص اســـتجابة على كبير حد إلى الســـابقة الاختبارات تعتمد
 صغارال الأطفال يخص فيما أما ذلك، توضح إشارة يعطي الصوت يسـمع عندما أنه حيث له
  دةع صممت لذلك حولهم يحدث لما فهمهم لعدم نظرا لهم ملائمة أقل اراتالاختب هذ  ف ن

 منها: الأطفال مع الاختبارات هذ  لتطبيق طرق 
 ظتلاح إذ الأولية المنعكســـــات على بالاعتماد ذلك ويتم للرضـــع: الســـمعي الفحص 

 تلفةمخ بدرجات أصــوات إصــدار طريق عن أو إرادي، لا بشــكل العالية للأصــوات اســتجابتهم
 لهـا. استجابتهم وملاحظة الجوانب جميع من

 فعل رد يعطون  الأطفال أن المعروف من :الفعل رد طريق عن الســـــــمع اختبار 
 لطفلا اســــــتجابة تقاس بحيث الاختبار، يبنى التصــــــرف هذا أســــــاس على العالية للأصــــــوات
 الصوت. منها صدر التي الجهة نحو الطفل اتجا  بمعنى التوجيهية
 أهمـها: السمعي القياس في تستخدم مقنـنة تربـوية ختباراتا عدة توجد كما 
 ـــــــــــــبما مقياس  قدرة قياس إلى الاختبار هذا ويهدف :1219 الســـــمعي للتمييز ويـ

 مممصــــ وهو المتجانســــة الكلمات من مجموعات ثلاث بين الســــمعي التمييز على المفحوص
 فردية. بطريقة ويطبق سنوات (1و 5) بين العمـرية للفـئة

  السمعي. للتمييز دكوكو  فرستو جولدمان مقياس   
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  ( 92 ص ،0221 القمش،) .السمعي لينداموند مقياس 
 على معالســــــ قياس أســــــاليب فيها تعتمد التربوية الاختبارات جميع أن ذكر  يجدر ومما

 .  الأدائـية الطرق 
 السمعية: الإعاقات ذوي  الأطفال مع التواصل طرق  -2
   الشفوي: التواصل -2-1

 يفهم أن أي وفهمها، الشــــفا  قراءة مهارة على الطفل تدريب الشــــفوي  واصــــلبالت يقصــــد
 الأمر ليهإ يتحدثون  الذين ايخرين مع الكلام أثناء والشـــــفا  الفم حركة ســـــمعيا المعاق الطفل
 المنطوقة. الكلمات فهم على قدرة أكثر الصم الأشخاص يجعل الذي

 يلتحل على الطفل تدريب خلال من الكلام أو الشـــــــفا  قراءة مهارة تنمية الممكن ومن
 الكلام يبترك على تدريبه أو المقصـــود المعنى لتشـــكل معا وتنظيمها المتحدث شـــفا  حركات
 اليدين كةوحر  الوجه تعبيرات مثل للكلام المصــــــاحبة البصــــــرية المثيرات فهم وعلى المنطوق 

 .  (الجسد )لغة
 لأصــواتا بعض لأن وذلك الشــفا  لغة بواســطة التواصــل طريقة في صــعوبة هناك لكن 
 الطريقة ذ ه باســـتخدام يوصـــى لذلك الوجه وتعبيرات الشـــفا  على متشـــابهة تكون  تلفظ عندما
 ( 112ص ،0212 سليمان،) السمعية. الإعاقة ذوي  الأطفال مع التواصل في الأخرى  الطرق  مع
 السمعي: التدريب -2-0

 مهارة لىع المتوســـطةو  ســـيطةالب الســـمعية الإعاقة أطفال تعليم في الطريقة هذ  تلخص
 ائلالوســـــــ باســـــــتخدام الكلمات أو الأصـــــــوات بين التمييز ثم منو  لديهم تطويرهاو  الاســـــــتماع
 واتبالأصـــــ الأصـــــم الطفل توعية بهدف نجاحها تســـــاعد التي الســـــمعية المعيناتو  البصـــــرية

 يقةدقال الأصـــــواتو  العامة الأصـــــوات بين الأصـــــم الطفل لدى الصـــــوتي التمييز مهارة تنميةو 
 وهي: الطريقة هذ  تطبيق عند بتا للأخذ المهمة التوجيهات بعض هناكو 

 الطفل. سمع بقايا استثمار
 الأصوات. بين التمييز على الطفل قدرة تعزيز
 مبكرة. سن في الطفل تدريب
   سمعيا. المعاق للطفل معنى ذات تعليمية مهارات في السمع توظيف
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 الصوت. مصدر نحو الأصم الطفل استدارة
 .  الأصوات بعض إصدار خلال من ايخرين انتبا  جذب
 .  بسيطة كلمة تقليد

   السرور. عن التعبير
 .  ايخرين لتعبيرات الاستجابة
 .  الشخصية حاجاته عن التعبير
 .  جمل في كلمات استخدام

 ما إذا كاملا الســــــــمع فقدان يكون  لا الصــــــــمم حالات معظم في أنه الإشــــــــارة وتجدر
 دتحديو  الأصــــــوات وعي الأصــــــم الطفل تعليم بهدف المناســــــبة التضــــــخيم أدوات اســــــتخدمت
  (22 ص ،0221 القمش،)عليها. التعرفو  تمييزهاو  مصدرها

 (:الأصابعو  الإشارة )لغة اليدوي  التواصل -2-3
 دىل الأصـــــابع أو رةالإشـــــا لغة اســـــتقبالو  إرســـــال مهارة تنمية إلى الطريقة هذ  وتهدف

 ولغة ار وأفك مشـــــاعر  عن التعبيرو  معهم التواصـــــلو  ايخرين فهم من ليتمكن ســـــمعيا المعوق 
 نىالمعو  الإشـــــارة بين الربط مبدأ على يعمل يدوي  بصـــــري  حي نظام عن عبارة هي الإشـــــارة

 تفعالاالانو  المشـــــاعرو  الوقت على التعرفو  الأســـــرية العلاقات فهم في اللغة هذ  تســـــتخدمو 
 .الحيواناتو  المدنو  الأقطارو  الأثاثو  الاتجاهاتو  الأماكنو  الجســــــــــــــم حركاتو  المهنو  النقودو 

 شـــارةالإ يعرف لا الأصـــم كان إذا الإشـــارة للغة مســـاندة كطريقة الأصـــابع لغة وتعتبر ...الخ،
 للكلمة. إشارة هناك تكن لم إذا أو ما لكلمة المستخدم

 الكلي: التواصل-2-2
 لطفلا يتمكن أن أجل من معا وتوظيفها الســـــابقة الطرق  دمج على ةالطريق هذ  تعتمد

 السمعي والتدريب بالأصابع والتهجئة الإشـارات تشـمل فهي ايخرين، مع التواصـل من الأصـم
 شـــــكلب تســـــتجيب الطريقة هذ  أن إلى بالإضـــــافة حدة، على طريقة كل عيوب لتفادي جميعا
 طفل. لكل المتفردة للخصائص أفضل

 تواصــل رق ط وتوفير اللفظي التواصــل عملية تســهيل هو الطريقة لهذ  رئيســيال والهدف
 للطرق  هتوج التي للانتقادات نتيجة التواصـــل في الطريقة هذ  ظهرت وقد الكلام، عن بديلة

  (29 ص ،0221 القمش)الأخرى.

 التالية: دافالأه تحقيق على السمعي التدريب يشمل و
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 السمعية: الإعاقة ذوي  الأطفال حاجات -1
 جدي لذلك ونتيجة والاجتماعي، يالانفعال توافقه في الجســــــــــمية الشــــــــــخص حالة تؤثر
 التي يةالنفســــ الكتابات مراجعة فبعد المدرســــي، العمل وفي الاجتماعية العلاقات في صــــعوبة
 الأصـــم خصالشــ فهم يســاء ما كثيرا أنه إلى "فينســت" بركنيدج"و انتهى" الســمع فقدان تناولت

 ويصــبح همالل  عرضيت وبالتالي منخفضــة عقلية قدرة ذا شــخصــا يعتبر فقد الســمع، ثقيل أو
 التي فاتوالصــــ مؤدب وغير ومهمل عنيد مبالي، غير يعتبر فقد ينتبه، لا أنه وحيث منطويا
 وغير قلياع كســـــول أنه له، بالتدريس يقيمون  الذين المعلمين قبل من للأصـــــم نســـــبتها تشـــــيع
  (102 ص ،0221 عبدو،)منتبه".

 مالأصــ للشــخص الوحيدة ةالخســار  هو ليس الاتصــال فقدان أن الدراســات أوضــحت وقد
 يفرض ذإ الاتصال في الصعوبة من شدة أكثر سـيكولوجية أضـرار عنه ينتج الصـمم أن حيث
 لمتأثر،ا الاحســـاس لعضـــو وقوتها طبيعتها تخلف قيودا حســـه أعضــاء من لعضــو الفرد فقدان

 إمكانيات من وبالرغم المنطوقة الكلمة ســــمع من يمنعه الذي الصــــمم الإنســــان قيود وأوضــــح
 ومباشرة. وموجهة مرئية المناقشة تكون  أن تلزم أنها إلا الشفا ، القراءة على للاعتماد البعض

 عنهم لفامخت أنه ويكتشـــف بايخرين نفســـه مقارنة إلى بالغا أو كان طفلا المعوق  ويلجأ
 يحس لكنهو  لمخرين، بالنســبة مشــكلة أية تشــكل لا مواقف في الحيلة وقلة بالعجز يشــعر وأنه

 أن يريد بعمل القيام أو عنه يرضـــى لا وضـــع تغيير على قادر غير ولأنه معوق  لأنه بالعجز
 كما فيه يتحرك الذي الوســـــط في بدور  يقوم أن يســـــتطيع لا أنه إلى بالإضـــــافة هذا به، يقوم
 تهصــــــور  شــــــوهت عاهته لأن بالخجل الإحســــــاس ينتابه ما كثيرا كذلك يكون، أن يجب كان

 النفســي بناء  يزعج هذا كل عليهم، الحقد أو ايخرين عن لابتعادوا إخفاءها فيحاول الجســمية
 أنماط يأ توافقي اللا الســــــلوك من مختلفة أنماط إلى يدفعهو  النفســــــي للمرض يعرضــــــه وقد

 " هو الوضــــع بهذا يتأثر من وأول ســــوية، وغير مرضــــية لأنها جماعته في المنتقدة الســــلوك
 أم كانت يةجســـم الواقعية، ذاته بين المســـافة عدوتتبا نفســـه قدر من فيحط ذاته"، عن مفهومه
 و"فقدان ت"الذا "فقدان : مشــتركان أثران لها الإعاقةف ايخرين، ذاته عن مفهومه وبين نفســية،

 ( 102 ص ،0221 ،وعبد)ايخرين". مع العلاقات في
 لنفســـه بةبالنســ مختلفا الشــخص فيبدو الذات، صـــورة على ســـلبا تؤثر الإعاقة أن بمعنى

 لتها.ودلا الإعاقة معنى الأحيان أغلب في يفهمون  لا الذين العاديين من لغير  نسبةوبال
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 نحو تلفةالمخ الدوافع الفرد لدى تظهر متوازن، بشـــــكل البيولوجية الحاجات تشـــــبع حين
 يشــــــعرف ايخرين، ومع نفســــــه مع وتكيفه بتوافقه المتصــــــلة الاحتياجات من مجموعة اشــــــباع
 فيحقق بول،مق بأنه إحســـاس حينئذ فيتولد إليه، ومنتميا مجتمعه، داخل آمنا يكون  أن بحاجته

 يجازإ ويمكن المختلفة، والأنشــــطة الأعمال في ومشــــاركتهم له ايخرين تقدير خلال من ذاته
   هما: هامتين نقطتين في سمعيا للمعاق النفسية الاحتياجات مجموعة

 والمحبة: الأمن إلى الحاجة -أ
 طوال تلازمه والمحبة بالأمن للشــــــعور حاجة في دائما ليظ المعوق  الطفل أن لاشــــــك

 نظرا معياســــ المعوقين وخاصــــة حوله، من على الاعتماد عليه تحتم التي إعاقته نتيجة حياته
 ( 139 ص ،0221 ،وعبد) المجتمع. أفراد وبين بينهم الأساسية الاتصال وسيلة لفقدهم

 الذات: تحقيق إلى الحاجة -ب
 لتيا الأعمال في مشـــــاركته خلال من إلا ســـــمعيا المعاق للطفل الذات تحقيق يتأثر لا
 وكذا ته،مجموع أفراد من لمخرين بل فقط لنفســـــــه لا فيها ونافعا منتجا يكون  أن يســـــــتطيع

 الجماعات داخل اندماجه على والعمل وطاقته لقدرته وفقا النشــــــــــاط نواحي في المشــــــــــاركة
 لىع يســـــــــــاعد  مما ومعاملته المعوق  قبلت على الجماعات تلك أفراد تدريب مع المختلفة،
 ( 132 ص ،0221 ،وعبد) للجماعة. بالانتماء الإحساس

 الجانب على فقط تقتصـــــــر لا عديدة الأصـــــــم احتياجات إن مجموعة القول وخلاصـــــــة
 ولا تكاملةم كل وهي والتأهيلية، والتدريبية، التعلمية، منها توجد بل والاجتماعي، النفســــــــــي

 عض،الب بعضــــها وتكمل متداخلة كونها الدراســــة بغرض إلا ضبع عن بعضــــها فصــــل يمكن
   آخر. إلى مجتمع ومن آخر إلى طفل من تختلف نسبتها أن كما
 السمعية: الإعاقة ذوي  للأطفال المقدمة الخدمات -9
 Hearing Aids : السمع مساعدات -9-1

 ختراعا هو الســـــــمع بفقدان للمصـــــــابين أهمية وأكثرها القرن  في التطورات أكبر من إن
 الأذن في الجهاز يســــتقبل حيث (Paul & Quigley ،0221) الالكتروني الســــمع مســــاعد
 الســمع تمســاعدا تحويل إلى الترانزســتور اختراع أدى وقد كلام، إلى تتحول كهربائية إشــارات
 لفوضىا خفض إلى الموجهة الميكروفونات وأدت الحمل، سـهلة وسـائل إلى والمزعجة الثقيلة،

 مباشرة. المستمع أمام من القادم الصوت تضخيمو  المحيط في
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 : يلي ما اختراعها تم التي السمع مساعدات أهم ومن
  الأنابيب Tubes: ةطبل وراء للســــــائل مزمن تجمع من كثيرا الأطفال بعض يعاني 
 نم بالعديد الإصـــابة إلى ويؤدي طبيعي، بشـــكل الأصـــوات ســـماع من يمنعهم بشـــكل الأذن،

 "Hazenfield "هازنفيلد الدكتور طور ذلك، علاج في الدواء فشـــل عدوب الأذن. اضــطرابات
 بأنبو  إدخال ثم الأذن، طبلة وراء من الســـــائل لإزالة صـــــغيرة عملية تتضـــــمن جديدة طريقة
 لســائلا تجمع يمنع بشــكل الداخل إلى الخارج من الهواء يتحرك كي الأذن طبلة خلال صــغير
 المتكررة. الإصابات منع أمل على

 ــةالتقن ــة ي  الأنظمـــة الرقميـــة التقنيـــة قـــدمـــت لقـــد :Digital Technology الرقمي
 قبل من الحاســـــــــوب طريق عن المبرمجة الرقمية الســـــــــمع وأجهزة حداثة، الأكثر الســـــــــمعية
 الإشــارات تتحول الرقمية الســمعية الأنظمة وفي ،Hearingcare الســمعية العناية أخصــائي
 وبدقة عالية ســــرعة في (001) الحاســــوب معها امليتع التي كتلك ثنائية شــــيفرة إلى الســــمعية
 وفي اء،الضـــوضـــ إزالة وفي مختلفة، ســـمعية ببرامج تزويدنا في الأنظمة هذ  وتســـاعد كبيرة،
 بعد. عن التحكم جهاز عملية وفي التكيفي، الرقمي السمعي التكبير
 م ف نظام FM System: فاقدي قبل من تســتخدم التي المســاعدة الأنظمة أحد هو 

 الأصــــــوات ترســــــل مرســــــل الأولى ســــــلكيتين، لا وحدتين على النظام هذا ويشــــــتمل ســــــمع،ال
 وهذا الموجات، هذ  تســــــتقبل مســــــتقبل عن عبارة الثانية والوحدة الراديو، موجات باســــــتعمال

 خلال تنتقل أن للموجات ويمكن قدم، 051 حوالي إلى فيه الإرســـــــــال مدى يصـــــــــل النظام
 مليســــــــتع حين وفي وحد ، المســـــــتقبل يســـــــتعمل لأنظمةا هذ  الأحيان بعض وفي الجدران،
 للصوت. إضافي مكبر مع الأخرى  الأنظمة في المستقبل
 الأذن ســماعات Hearing Aids: فهم في تســـاعد كهربائية أدوات الأذن ســـماعات 
 على تســــاعد أنها الأذن لســــماعة المرغوبة الخصــــائص ومن الأخرى، الأصــــوات أو الخطاب
 يف وتســــاعد لمســــتعملها، الســــمع في والراحة الجســــمية الراحة وفروت بوضــــوح، الكلام ســــماع
 البطانية).المعقولة والكلفة التجميلية الناحية من المقبول والحجم خلفية، الضــــــــوضــــــــاء خفض

 ( 322 - 352 ص ص ،0221 وآخرون،
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 (:الإشارة لغة )متخصص المترجم دور -9-0
 اقديف خاصــة الســمع اقديوف المجتمع بين الأســاســية الوصــل حلقة المترجمون  يعد 

 Ethical الأخلاقية المعايير من مجموعة هناك المهمة، هذ  وخطورة ولأهمية الكلي، السمع

Standards لأفرادا بين الإشــــــارة لغة يترجمون  الذين المترجمون  بها يتحلى أن يجب التي 
 العاديين. والأفراد الصم

 مهمة أثناء شـــــخصـــــية ءآرا يعطوا أو الشـــــخصـــــية لمصـــــالحهم يقدموا لا أن عليهم 
 الترجمة.

 مهمة على تؤثر أن واعتقاداتهم الشــــــــخصــــــــية لمصــــــــالحهم يســــــــمحوا لا أن عليهم 
 الترجمة.

 ينب الاتصــــال عملية عن فقط مســــؤولون  فهم نزيها، دورهم على يحافظوا أن عليهم 
 والصم. العاديين الأفراد
 تجاوزي قد ف نه يقوله ما يعي لا الأصم الشـخص بأن الإشـارة بلغة الناطق شـعر إذا 
 الناجح. التفاعل لغرض التوضيح لإعطاء وذلك هنا دور 
 الإشــــارات يفهم كان إذا دائما الأصــــم الطالب الإشــــارة بلغة الناطق يســـأل أن يجب 
 إليه. ترد التي
 كلامه توضــــيح يريد كان إذا الأصــــم الطالب الإشــــارة بلغة الناطق يســــأل أن يجب 

 ما. لشخص
  نف ايخرين، أو الطالب على وشــيكا خطرا هناك أن شــارةالإ بلغة الناطق أدرك إذا 
 المختصة. للجهات المعلومات هذ  كشف عليه
  نف النفس، ب يذاء النية مثل خطيرة شـــخصـــية معلومات للمترجم الطالب كشـــف إذا 
 معينة هةج يتبع بأنه يخبر  وأن الملائم، الســــــلوك الطالب على يقترح أن المترجم على
 تعليماتها. ةمخالف يستطيع ولا

 مليح وأن الإمكان، قدر ب خلاص الرســالة يعيد أن الإشــارة بلغة الناطق على يجب 
 دائما. المتكلم وروح ترجمته محتوى 

 طالب.ال قبل من فهما الأكثر الطريقة يستعمل أن الإشارة بلغة الناطق على يجب 
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 فيجب جمةبالتر  للقيام الكفاية فيه بما ماهر غير بأنه الإشــارة بلغة الناطق شــعر إذا 
ذا ماهر، مترجم دور  يأخذ بأن يقترح أن عليه  المهمة قبلي أن فعليه المترجم يتوفر لم وا 
 لبطانيةا)منه. متأكد هو ما إلا يترجم ولا الترجمة، اثناء عند  من الكلام يؤلف لا بحيث

 ( 322ص ،0221 وآخرون،
 : Computers الحواسيب -9-3

 عيا،ســــم المعاقين للطلاب الصــــفية الغرف في لوفامأ منظرا الحاســــوب أجهزة أصــــبحت
 تكنولوجيا تطورت فقد، (الســــــــــمع )طبيعي العاديين لأقرانهم الفائدة نفس لهم فائدتها وتعادل

 لغةال لترجمة تســـــتخدم خاصـــــة معالجات اســـــتخدام معها يمكن درجة إلى التطبيقية الحاســـــب
 بفقدان نالمصــــابي الكمبيوتر مكنوي الكمبيوتر، شــــاشــــة على بالأصــــابع إشــــارات إلى المكتوبة
 ( 322ص ،0221 وآخرون، البطانية) الإشارة. ولغة المكتوبة اللغة وممارسة التدرب على السمع

 : Educational Adaptation التعليمية التكيفات -9-2
 في يتعلمون  جدا الشـــــديد الســـــمع بفقدان المصـــــابين الأطفال كان القريب الماضـــــي في
 لتعلما عن بعيدة وحركة تحولا شــهدنا فقد الماضــيين العقدين خلال أم خاصــة، داخلية مدارس

 الخاصـــــــة المدارس في لازالوا الســـــــمع فاقدي الأطفال من % 99 حوالي أن ومع الخاص،
 خاصـــــة، صـــــفوف أو خاصـــــة نهارية مدارس في يتعلمون  أصـــــبحوا معظمهم أن إلا للتعليم،
 لســـــمعا ثقيلي غالبية أما فقط النهار يف يداومون  الخاصـــــة المدارس في الأطفال من والعديد

 ( 322ص ،0221 وآخرون، البطانية) الأهل. مع بالعيش لهم تسمح برامج في فيسجلون 
 الوظيفي الرؤية وتقييم Learning Media Assessment التعلم وســـائط تقييم -9-5

Functional Vision Evaluation : 
  نناف بصـــــرية، / ســـــمعية ثنائية اقةإع من يعاني الطالب بأن المختصـــــون  يقرر عندما 
لى، (البصـــر-)الســـمع LMA التعلم وســـائط تقييم إلى نحتاج  FVE الوظيفي الرؤية تقييم وا 
 ســـمعال وضـــعيف الأصـــم الطالب معلم على ف ن آخر وبمعنى ملائم، بشـــكل عملها من للتأكد

 : يلي ما يعمل أن Speech-Language اللغة – الكلام أمراض أخصائي أو
 بالاتصــــــــــال، طريقته على الطالب لدى Vision Loss الرؤية فقدان تأثير متقيي 

 لاتصـــالا بمهارات الأعمى – الأصـــم الطالب بتزويد يتعلق فيما المناســـب القرار لاتخاذ وذلك
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 ،Finger Spelling بالإصـــبع التهجئة ،Sign Language الإشـــارة لغة : مثل المناســـبة
 .Speech reading الكلام قراءة

 Dual Sensory الثنائي الحســـي الفقدان يعالج التعلم وســـائط تقييم أن من أكدالت 

Loss التعلم قناة أو بوسيلة يتعلق فيما ملائم بشكل Learning Channel يستعملها التي 
 القناة لطالبا يســــتخدم المثال ســــبيل فعلى الأســــاســــية، والكتابة القراءة مهارات تعلم في الفرد

 عديلاتت إجراء يتم إليه التوصــــــل ضــــــوء وفي التعلم، عملية في اليالح الوقت في الســــــمعية
 وفعالة. مناسبة هذ  التعلم قناة استعمال تجعل

 الطرق و  التعلم وســــــائط مع ملائم بشــــــكل يتعامل التعلم وســــــائط تقييم أن من التأكد 
 ستعمالا اليةفع من التأكد يجب المثال سـبيل فعلى الثنائية، الحسـية الخسـارة ضـوء في والمواد

 الطالب. تعلم في المدمجة والأقراص الأشرطة
 الملائمة تعلمال وسائط في تغييرات إجراء لتقرير المسـتمر التقييم إلى الحاجة مناقشـة 

  (322ص ،0221 وآخرون، البطانية)المستقبل. في نحتاجها قد التي
   ا:سمعي المعوقين الأطفال تدريس أساليب -2

 من كينهمتم الى الســـمعية الإعاقة ذوي  الأطفال تدريس يبواســـال التربوية البرامج تهدف
 يف عزلهم من بدلا   العادية البيئة في ودمجهم ممكن حد اقصـــــى الى أنفســـــهم على الاعتماد
 التالية: المراحل في تعليمهم استراتيجيات الى وسنتطرق  بهم خاصة مدارس
 المدرسة. قبل ما مرحلة -
 الاساسي. التعليم مرحلة -
 .الثانوي  مالتعلي -
 .الثانوية المدرسة بعد ما -

 :المدرسة قبل ما مرحلة -2-1
 وتعليمه يتهوترب وتدريبه تعليمه في رئيســـــا   دورا   الطفل عمر من الأولى الســـــنوات تلعب
 الاصــــغاءو  والانتبا  والتواصــــل والاتصــــال واللغة النطق ومهارات والحركية الســــمعية المهارات
 لالطف واجه ما إذا أما للفرد، الكلي الســــــوي  النمو في هام ردو  من لها لما وغيرها والمشــــــي

 من حأصــــــب غيرها، او جســــــمية او انفعالية أو نفســــــية أو فكرية أو تربوية نمائية صــــــعوبات
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 التواصل يتعلمون  عموما   والاطفال مبكر. بشكل المناسبة البرامج له تقدم أن والمهم الضروري 
 وحركات الرأس هز مثل، (الجســــــــد )لغة خرينالأ جســــــــم وحركات الوجه تعبيرات خلال من

 يرغ باللغة تســـــــــمى ما او الكتف وهز والاصـــــــــابع والأيدي والارجل والعينين واليدين الوجه
 المختلفة والايماءات الشــــــــــــفا  حركات وكذلك ،Non verbal communication اللفظية
 بالمدرســــة التحاقه قبل الطفل بتعليم الاهتمام يجب لذلك يســــمعونها، التي والأصــــوات واللمس

 عم للتواصـــــل المنطوقة اللغة غير أخرى  كلغة ومعانيها ومدلولاتها Gestures الحركات هذ 
 عليمت من ليتمكن أيضا الضـروري  من كان لذلك سـمعية، اعاقة لديه كانت اذا خاصـة زملائه،
 يلي: ما لتحقيق خلالها من والتواصل الإشارة لغة والديه

 واللغوي. اللفظي للاتصال البديلة الاتصال مهارات تطوير -
 صداقات. تكوين -
 السمع. مجال في قدراتهم تحسين على تساعدهم مهارات من لديهم ما استثمار -
 الأكاديمية. والمهارات والحساب والقراءة اللغة تعلم على مساعدتهم -
 الذات. ضبط تعليمهم -
 المشكلات. حل اسلوب تعليمهم -
 نيــةوالمه والحيـاتيــة التربويــة القرارات اتخــاذ خلال من دون يريـ مــا اختيـار تعليمهم -
 وغيرها.

 :الأساسي العاشر الى الاول الصف من الأساسي التعليم مرحلة -2-0
 والحساب والكتابة القراءة مهارات تطوير مسؤولية ()المدرسة التربوية المؤسـسة على تقع
 من لديهم ما الاعتبار بعين والأخذ ســــــــــماعيا   المعوقين للاطفال والعلوم الاجتماعية والمواد

 التكيف من ليتمكنوا ممكن حد اقصـــــــــى الى ودفعها اســـــــــتثمارها يمكن وقدرات اســـــــــتعدادات
 أخرى  ةناحي من تســـــعى التربوية البرامج أن كما المدرســـــي، المحيط في اقرانهم مع والتعايش

 واطنةالم وروح يدةالحم والعادات الأخلاقية القيم وترســـــــيخ الاجتماعي الســـــــلوك تعليمهم الى
 ثم منو  الدراســــة في الاســــتمرار من يتمكنوا لم لهم والمعنوي  العاطفي الدعم وتقديم الصــــالحة
 .  تناسبهم التي المهنة واختيار بالعمل واللحاق فيها والاستمرار النجاح
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 :الثانوي  الثاني الصف حتى العاشر الصف من الثانوي  التعليم مرحلة -2-3
 على تمدتع انها اذ متميزة، وقدرات عالية مهارات الى تحتاج الثانوي  التعليم مرحلة ناو 

 الاشياء ىعل والحكم للتمييز متقدمة مهارات والى والعلوم الرياضيات مجال في المجردات فهم
 مدافعيته مســــــــــــتوى  بانخفاض ينصــــــــــــفون  الإعاقة من الفئة هذ  وطلاب (العقلية المحاكمة

 اليو  خاص تعليم الى بحاجة يصــــــبحون  حيث دية،العا المدرســــــة في الدراســــــي وتحصــــــيلهم
 بما المدرســـــية البيئة تكييف والى الاشـــــارة لغة مجال في متخصـــــصـــــين معلمين او مترجمين
 .الإعاقة هذ  يناسب

 :المدرسة بعد ما مرحلة -2-2
 هؤلاء هتعلم ما بتوظيف اي الفعل الى القوة من الانتقال بمرحلة المرحلة هذ  تصـــــفت
 عملال مرحلة هي المرحلة هذ  أن حيث العمل، وبيئة العملية الحياة في تمهارا من الطلاب
 من ةوالمعانا العمل مجال في فرص وجود عدم الى يتعرضــون  ســوف بأنهم العلم مع والانتاج
 يطةبســـ مجالات في محصـــورا   ســـيكون  فانه عمل على الحصـــول من تمكنوا إذا حتى البطالة،

 تدريبهم مســــــتوى  على يعتمد الفئة هذ  افراد التحاق رصف أن والحقيقة التنظيف، أعمال مثل
 وتأهيلهم.

 اتجاههم. الفئة هذه افراد معلمي واجب
 التعليمية ادالمو  مواكبة خلاله من ليتمكنوا الأطفال لدى الانتبا  من جيد مســتوى  تربية -

 يدرسها. التي
 والسمعية. البصرية المعلومات مصادر على التعرف على الطالب تدريب -
 يستطيع. مما وأكثر اللازم من أكثر انتباهه شد في ارهاقه عدم -
 .  (المنخفض او بالعالي )ليس مسموع بصوت التحدث -
 الحديث. اثناء متوسطة بسرعة التقيد -
 وجه. الى وجها   الطفل الى النظر -
 الاطفال. مع البصري  التواصل -
 معلم.ال يقولها التي الكلمات سمع قد الطفل أن من التأكد -
 لكتابة. كافيا   وقتا   واعطائهم السبورة مسح في الاسراع عدم -
 عبار . من باكثر والفكر  السؤال صياغة -
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 به. المتعلقة والتعليمات الاختبار اسئلة وكتابة الاسئلة توضيح -
 والشرائح. الشفافيات واستخدام البصرية المعينات استخدام -
 ملتوية. تعابير أو صعبة الفاظ استخدام عدم -
 الطفل. من راجعه تغذية على المعلم يحصل ان -
 الأطفال. لدى اليدوي  والتواصل الأصابع وتهجئة قراءة تشجيع -
 يريد. عما يسأل لان للطالب الفرصة اتاحة -
 الصف. غرفة في المناسب المكان في الطالب وضع -
 المعلم. كلام بتكرار آخر طالب تكليف -
 اختيارها. وطرق  الطبية السماعات اماستخد الى الطفل ارشاد -
 مثل منها يعاني التي الأمراض وعلى والجســـــــــمي النفســـــــــي وضـــــــــعه على التعرف -
 السمع. حاسة على يؤثر مرض اي او والحنجرة والأنف الأذن والتهابات الانفلونزا
   السمعية: الاعاقات ذوي  الأطفال تعليم طرق 

 اصــلالتو  طرق  اســتخدام على الســمعية الاعاقات ذوي  الأطفال تدريب الطرق  هذ  تشـمل
 الاطفال عم تســـتخدم التي اليدوي  التواصـــل اســـتراتيجيات اســـتخدام او، (الشـــفاة )لغة الشـــفوية
 فيماو  حياتهم، في المهمين والاشـــــخاص المعلمين ومع الاعاقات هذ  نفس من يعانون  الذين
 الفئة. هذ  أفراد مع التواصل لطرق  وصفا   يلي
 (:Lip Reading) شفوي ال التواصل أولًا:

 نعلم نأ أي وفهمها الشـــــفا  قراءة مهارة على الطفل تدريب الشـــــفوي  بالتواصـــــل يقصـــــد
 الذي الامرو  اليه يتحدثون  الذين ايخرين مع الكلام اثناء والشـــــفا  الفم حركة ســـــمعيا   المعوق 
 ةمهار  تنمية الممكن ومن المنطوقة. الكلمات فهم على قدرة اكثر الصـــــــم الأشـــــــخاص يجعل
 تنظيمهاو  المتحدث شــفا  حركات تحليل على الطفل تدريب خلال من الكلام، او الشــفا  قراءة
 مثيراتال فهم وعلى المنطوق  الكلام تركيب على تدريبه او المقصـــــــود، المعنى لتشـــــــكل معا  

 ناكه ولكن، (الجســــــــد )لغة اليدين وحركة الوجه تعبيرات مثل للكلام المصــــــــاحبة البصــــــــرية
 لفظت عندما الأصـــــوات بعض أن حيث الشـــــفا  لغة طريق عن التواصـــــل طريقة في صـــــعوبة

 والوجه. الشفا  على متشابهة تكون 
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 : السمعي التدريب ثانيا:
 مهارة لىع والمتوســـطة البســـيطة الســـمعية الإعاقة اطفال تعليم في الطريقة هذ  تلخص
 ســــــائلالو  ســــــتخدامبا الكلمات أو الاصــــــوات بين التمييز ثم ومن لديهم، وتطويرها الاســــــتماع
 الأصــواتب الأصــم الطفل توعية بهدف نجاحها على تســاعد التي الســمعية والمعينات البصــرية
 دقيقة.ال والاصوات العامة الاصوات بين الأصم الطفل لدى الصوتي التمييز مهارة وتنمية

 وهي: الطريقة هذ  تطبق عند بها للأخذ المهمة التوجهات بعض وهناك
 الطفل. عسم بقايا استثمار -
 الأصوات. بين التميز على الطفل قدرة تعزيز -
 مبكرة. سن في الطفل تدريب -
 الأصم. للطفل معنى ذات تعلمية مهارات في السمع توظيف -

 التالية: الأهداف تحقيق على السمعي التدريب ويشمل
 الصوت. مصدر نحو الأصم الطفل استدارة -
 الأصوات. بعض اصدار خلال من ايخرين انتبا  جذب -
 بسيطة. كلمة تقليد -
 السرور. عن التعبير -
 الأخرين. لتعبيرات الاستجابة -
 الشخصية. الحاجات عن التعبير -
 جمل. في كلمة استخدام -
 الاسماء. استخدام -
 .فقرتين من مكون  تعبير موضوع كتابة -

 ما اذا كاملا   الســـــــــمع فقدان يكون  لا الصـــــــــم حالات معظم في أنه الاشـــــــــارة وتجدر
 دوتحدي الاصــــــوات وعي الأصــــــم الطفل تعليم بهدف المناســــــبة التضــــــخيم ادوات اســــــتخدمت
 عليها. والتعرف وتميزها مصدرها
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 والاصابع: الاشارة لغة اليدوي  التواصل ثالثاً:
 دىل الاصـــــابع او الاشـــــارة لغة واســـــتقبال ارســـــال مهارة تنمية الى الطريقة هذ  وتهدف

 ولغة ار وافك مشــــاعر  عن والتعبير معهم والتواصــــل ايخرين فهم من ليتمكن ســـــمعيا   المعوق 
 ى.والمعن الاشـــــارة بين الربط مبدأ على يعمل بدوي  بصـــــري  إتصـــــال عن عبارة هي الاشـــــارة

 فعالاتوالان والمشـــــاعر الوقت على والتعرف الأســـــرية العلاقات فهم في اللغة هذ  وتســـــتخدم
 إلخ .. والحيوانات والمدن والاقطار لاثاثوا والاتجاهات والاماكن الجســـــــــم وحركات والنقود
 هجئةالت وتســــــــتخدم الهجائية، للحروف يدوية مرئية حســــــــية اشــــــــارات الأصــــــــابع لغة وتعتبر

 ما لمةلك المســتخدمة الاشــارة يعرف لا الأصــم كان إذا الاشــارة للغة مســاندة كطريقة بالاصــابع
 للكلمة. اشارة هناك تكن لم اذ

 الكلي: الاتصال رابعاً:
 لأصــما يتمكن ان اجل من معا   توظيفها او الســابقة الطرق  دمج على الطريقة هذ  مدتعت

 حيث معيالســ والتدريب بالأصــابع التهجئة الاشــارات تشــتمل فهي ايخرين، مع التواصــل من
 يلي: فيما تتمثل السابقة للطرق  انتقادات وجهت قد انه

 غةل اســـتخدام طريق عن هحول يدور وما حديثه فهم صــعوبة أو المتكلم حديث ســـرعة -
 .الشفا 

 فهمه دون  الأحيان معظم في تحول الأصــــــم لدى المتبقية الســــــمعية القدرة مدى ان -
 للمتكلم.

 ييعان الأصــم كان اذا خاصــة جدوى  بذات ليســت تكون  الســمعية المعينات بعض ان -
 الأذن. في طنين من
 اس.الن كل بين الأصابع ابجدية او الاشارة لغة انتشار صعوبة -
  السمعية الاعاقات ذوي  الأطفال لدى التعلمية الأوضا 
 الداخلية: المدارس -أ

 لفة،المخت الاعاقات لذوي  المدارس تقدمها التي التعليم خدمات نفس تقدم مدارس وهي
 في لطفلا يقيم الفئة هذ  لتخدم المصــممة الفئة هذ  حاجات طبيعة في يكمن الاختلاف ووجه
 لاســــــتقبالهم مهيأة المدرســــــة وتكون  ايخرين، الصــــــم الاطفال من مجموعة مع المدارس هذ 

 تعتبرو  اللازمة التربوية بالكوادر وكذلك تعليمهم، اجل من اللازمة والمعدات بالأدوات ومجهزة
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 همل الفرصـــــة المدارس هذ  تتح لم إذا العادية، او النهارية المدارس عن كبديل المدارس هذ 
 في رينالاخ الأطفال عن الأصم الطفل عزل على تنطوي  تسـيئا لها المدرسـة هذ  ان للتعلم.

 أسرته. وعن المجتمع
 :الخاصة النهارية المدارس-ب

 ة،داخلي اقامة بدون  ولكن الاطفال هؤلاء وتعليم تربية في متخصــــــصــــــة مدارس وهي 
 هذ  في وتتوفر الدراســــة انتهاء بعد اليه يعود ثم البيت من المدرســــة إلى الطفل يذهب حيث
 .ةالمتخصص الفنية الكوادر سالمدار 

 بعزل تقوم انها حيث الداخلية المدارس ســــــــينات نفس لها ولكن الاطفال هؤلاء التعليم
 مجتمعهم عن الاطفال
   العادية: المدارس -ج

 معيا  ســـــ المعوقين الاطفال تربية في متخصـــــص معلم العادية المدارس بعض في يتوفر
 جدي التي المواد في المصــــادر غرفة ىال الطفل يأتي بحيث المصــــادر، غرفة معلم يســــمى

 الاندماج في للطفل فرصــــــــا   الصــــــــف هذا ويوفر والقراءة كالحســــــــاب فهمها في صــــــــعوبة
 ن.العاديي الطلبة مناهج نفس فتكون  المدرســــــة هذ  في المناهج حيث من أما الاجتماعي،

 ( 132-109ص ،0229 )قحطان،
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 البصرية الإعاقة -ثالثا
 ة:البصري الإعاقة مفهوم -1

 يراها كما فالرؤية حصـــــــر ، على الإنســـــــان يعجز ما الأهمية من البصـــــــر لحاســـــــة إن
 مختلف الموجودات هذ  كل أن تعلمناو  حقيقية موجودات إلى بحرية تشــــــــير " ""ميرلوبونتي

 لماءع يتناوله الذي الســـــر ذلك "المعية" تعلمنا أهنا إنجازها أعظم أن بل ايخر، عن غريبو 
 ( 15ص ،0220 سيد،)ال ".بالدراسة النفس

 التالية: النقاط في البصر حاسة أهمية من بعض إجمال ويمكننا
  قتالو  نفس فيو  بعضـــها جوار إلى البصـــرية المدركات من هائل عدد إدراك إمكانية 
 ذ ه تختلط لا متنوعةو  متعددة محتويات من به ماو  الشــــــــــارع كرؤية معا، تختلط أن ودون 

 فســـــوف اللحظة نفس في معا أشـــــخاص ثلاث تحدث لو العكس على بعضـــــها مع المدركات
دراك تمييزها يصعبو  الأصوات تختلط  .واسالح لباقي بالنسبة الحال هكذاو  محتواها وا 

  نهاو  بل للمعلومات الأســـــــاســـــــي المصـــــــدر تعتبر البصـــــــر حاســـــــة إن  الرقيب كذلك ا 
 .الأخرى  الحواس كل على الأساسي

  عضبب كذلك ارتباطهاو  تخيلية ذهنية صــــــــــــور بناء على بالقدرة الإبصــــــــــــار ارتباط 
 والمســــــاحات درجاتهاو  الألوان مثل البصــــــر حاســــــة بدون  اكتســــــابها يمكن لا التي المدركات

 التصوير...الخ.و  كالرسم الفنون  من وأشكال والارتفاعات

  اتمئ بعد على متر رؤية يمكن فمثلا غيرها عن البصـــــــرية المدركات دائرة اتســـــــاع 
 ي البصـــر  الإدراك فســـرعة البعد. نفس من رائحة شـــم أو وتصـــ ســـماع يمكن لا لكنو  الأمتار

  .البصر ل دراك أهميةو  ميزة يعطي أقل بجهدو  يخر موضوع من الانتقال في مرونتهو 

  فيه ركالتحو  فيه نعيش الذي المحيط واكتشــاف رؤية على تســاعدنا البصــر حاســة إن 
 تنقلاتهو  حركاته جميع تتشـكلو  المرئي العالم من جزء إلا المتحرك الجسـم هذا فما حرية، بكل
 ( 12 ص ،0220 السيد،) أرا . الذي المشهد من

 من العديد هناك أن باعتبار الســـــــــــهل من ليس البصـــــــــــرية الإعاقة مفهوم تحديد إن
 الاجتماعيون و  والتربويون  والقانونيون  اللغويون  فهناك تناولو ، الذين والباحثين المختصــــــــــــين

نو  لأفراد،ا من متجانسة غير فئة بينهم فيما يشكلون  صرياب المعاقين أن ذلك .الطب وعلماء  ا 
 ودرجة هامســببات في تختلف المشــاكل هذ  أن إلا البصــرية، المشــاكل من المعاناة في اشــتركوا
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 من منهمو  للبصــــر، الكلي الفقدان يعاني من بصــــريا المعاقين فمن آخر، إلى فرد من شــــدتها
 عاقتهإ  حدثت من منهم كذلك الأخرى، البصرية لالمشاك بعض من أو الجزئي، الفقدان يعاني
 نم متأخرة مرحلة في إعاقته حدثت من ومنهم عمر ، من جدا مبكرة مرحلة في أو الميلاد مع

 وتعليم يةترب في تستخدم التي والأدوات الأسـاليب تنوع إلى هذا التجانس عدم أدى وقد العمر،
 تتعــدد. البصـــــــــــــــريــة الإعــاقــة تنــاولــت التي المفــاهيم جعــل الــذي وهــذا ،الفئــة هــذ  وتــأهيــل

 ( 1ص ،0221الببلاوي،)
  القانوني المنظور من:   

 هدفت متعددة نظر وجهات القانون  علماء منظور من البصـــــــرية الإعاقة مفهوم عرف
 ق والحقو  التســـــــــــهيلات على للحصـــــــــــول المعاقين الأفراد أهلية مدى تحديد إلى مجملها في

 يةوالطب الصــــــــــحية الخدمات مثل كمواطنين، القانون  لهم يكفلها التي المدنية والضــــــــــمانات
  (91ص ،0212 جبراني،) المادي. والدعم والتشغيلية والتأهيلية والاجتماعية والتعليمية،
 أخرى  حالاتو  الكامل العمى بين ما تتراوح التي الحالات تلك بأنها" الببلاوي  عرفها فقد

 بوضــوح ميزت أن تسـتطيع لا القراءة افةمسـ على تتركز حينما العين أن بمعنى ذلك، من قريبة
 ( 11-12ص ص ،0221 الببلاوي،)عادي". كتاب صفحة مساحة من أكثر

 البصر وضعاف الكفيف البصرية الإعاقة وتشمل
 عن صـــار إب قوة يزيد لا الذي الشـــخص أنه:" على الكفيف يعرف القانونية الناحية فمن 

  (151ص ،0229 حطان،)ق.التصحيح" بعد 91/911 يستخدم آخر وقسم 6/61
 91/91 بين ما إبصـــــــارهم حدة تتراوح الذين "الأشـــــــخاص فهم: البصـــــــر ضـــــــعاف أما

  (121ص ،0222 والحديدي، الخطيب".)التصحيح بعد الأقوى  العين في 20/200إلى
 كفيفا يســمى حتى بالكلية البصــر من محروما المرء يكون  أن يشــترط لا ذلك على وبناء

 الببلاوي،) قدم. 911 بعد على الســــليم يرا  ما قدما 91 مســــافة نم الرؤية عن عجزا كان إذا
 11)ص ،0221

 رالإبصـــــــا ومجال البصـــــــر حدة على البصـــــــرية: ل عاقة القانوني التعريف يعتمد كما
 ومجال ،91/911 من أضــــعف لديه الإبصــــار حدة كانت إذا قانونيا مكفوفا الإنســــان ويعتبر
 الشـــــيء لتقريب يحتاج الكفيف الشـــــخص أن كذل معنىو  أقل، أو درجة 91 يســـــاوي  البصـــــر
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 ،0212 جبراني،.)يرى  حتى قدما 91 إلى قدم 911 مســـــــافة من العادي الشـــــــخص يرا  الذي
 ( 90ص

  الطبي المنظور من:   
 اســتنادا ةالطبي الناحية من البصــرية الإعاقة تعريف يمكن المعتمدة الطبية الجوانب إلى 
 بلد نم طبيا تعريفها ويختلف الأطباء، ظرن وجهة من ومعايير  التشــــــــــــخيص طبيعة على

وان يخر،  رمانهي إليها توصــــــل التي المعلومات لوحة على تعتمد التعريفات معظم كانت ٕ 
 ( 90ص ،0212 )جبراني، يلي: ما بينها ومن البصر، حدة لقياس (0161) سنلن
 لغرض،ا لهذا المخصـــــــص بالجهاز الرؤية على القدرة الفرد فيها يفقد التي الحالة -أ 

 طارئ  خلل إما وهو خلل أصـــــــــــــابه إذا وظيفته أداء عن يعجز الجهاز وهذا العين، وهو
   الشخص. مع يولد ولادي خلل أو بالحوادث، كالإصابة
 ولادي أو طارئ  خلل أو إصـــــــابة نتيجة الرؤية وظيفة أداء على العين قدرة عدم -ب
 .  Snellenسنلن مقياس على الكفيف لدى الإبصار قوة قياس في ويعتمد

  التربوي  المنظور من: 
 أنه لاإ البصـــــرية ل عاقة محكات من والطبية القانونية التعريفات إليه أشـــــارت ما مع 
 مطلق لبشــــك عليها الاعتماد يمكن ولا بصــــريا، المعاقين الأشــــخاص بين واضــــح تباين يوجد
 تخدمون يس يدةالشد البصـرية الإعاقات ذوي  من الأطفال "بعض أن ذلك التربوية، النواحي من

 بصــرية اتب عاق مصــابين آخرين أطفالا نجد بينما جدا، مقتدر بشــكل لديهم المتبقى الإبصــار
 أنهم بل صــرون،المب بها يتعلم التي بالطرق  يتعلموا أن على قادرين غير ولكنهم نســبيا بســيطة

 ( 9ص ،0221 الببلاوي،) ". عميانا كانوا لو كما يتصرفون  قد
 بالإبصـــــــــــــــار يعرف ما على تركز تعريفات هناك يكون  نأ أهمية جاءت هـذا ومن
 ما عرضي فســــــوف التربويين آراء من بعينه رأي اختيار الســــــهل من يكن لم ولأنه الوظيفي،

 بينها، باينالت لإبراز البصــــرية الإعاقة تناولت تعريفات من إليه إلى للوصــــول التوصــــل أمكن
 المنظور نم البصــرية ل عاقة ريفاتالتع بعض دورا يلعب أن يمكن واضــح تعريف يلي وفيما

 ( 93 ص ،0212 )جبراني، التربوي:
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 والتي لبراي المعروفة اللمس بطريقة ويقرأ يكتب أن إلى بالفرد تؤدي التي الحالة-أ
 أشــــــــكال ينوتكو  نقط ثلاث من مجموعتين في مرتبة بارزة لنقط باللمس التمييز على تعتمد
لى الهجائية لحروفا إلى ترمز الست النقط هذ  من مختلفة  رة.كثي أخرى  اختصارات وا 

 رفةالمع على الحصـــول في بصـــر  اســـتخدام عن يعجز الشـــخص تجعل التي الحالة-ب
 .  (المتحدة الأمم لجمعية التابعة اليونسكو هيئة أقرته التعريف )وهذا

 البقايا هل تتح لم الذي أو الإبصـــــــار، على كلية القدرة الفرد فيها يفقد التي الحالة-ج 
 مما ية،البصــــر  المصــــححات اســــتخدام بعد حتى العادية والكتابة القراءة على القدرة البصــــرية

 برايل. بطريقة والكتابة القراءة لتعلم اللمس حاسة استخدام عليه يحتم
 الضوء إدراك عيستطي الذي أو كلي، بشكل البصرية قدرته الفرد فيها يفقد التي الحالة-د
   تعلمه. عملية أجل من الأخرى  حواسه على مادالاعت إلى بحاجة ويكون  فقط،

 بطريقة إلا الكتابةو  القراءة تعلم يستطيع ولا بالكامل بصر  الفرد فيها يفقد التي الحالة-ه
 برايل.

 مما فقط الضــــوء إدراك يســــتطيع الذي أو بالكامل بصــــر  الفرد فيها يفقد التي الحالة-و
 أما والكتابة، قراءةال لتعلم برايل طريقة على تمدويع للتعلم، المتبقية حواســــه على يعتمد يجعله

 اللجوء ون د المختلفة الوظائف تأدية على القدرة لديه ليســـت الذي الفرد فهو البصـــر ضـــعيف
 المكتوبة. المادة تكبير على تعمل مساعدة بصرية أجهزة إلى

  الاجتماعي المنظور من: 
 اجتماعي طابع ذات هي بل ذاتها، حد في عرضــــية ليســــت البصــــرية الإعاقة مشــــكلة 

 ويؤدوا الحياة يف طريقهم يشـــــــقوا لكي للمكفوفين تتيح التي الســــــــبل توفير يحتم واقتصـــــــادي
 عهممجتم وبناء الإنتاج في ويســــــــاهموا المجتمع داخل المتنوعة الحياة مجالات في وظائفهم

 لتوعيةا قطري عن البصر بكف الإصابة نسبة زيادة من الحد على والعمل فيه، يعيشون  الذي
 ابةالإصــــ زيادة من الكثير تجنب على يســــاعد مما المجتمع أفراد بين الصــــحي الوعي ونشــــر
 منها دةع بتعريفات الاجتماعي المنظور من البصــــرية الإعاقة عرفت وقد هذا البصــــر، بكف
 ( 92ص ،0212 )جبراني، :أنه

 يف اعدةمســـــ أو قيادة دون  طريقه يجد أن الشـــــخص فيها يســـــتطيع لا التي الحالة -أ 
   لديه. المعروفة غير البيئة
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 جزع أو ضـــعف بســـبب عمله ممارســـة على قادر غير الفرد فيها يكون  التي الحالة-ب
 .قوته كسب يستطيع لا بحيث الاقتصادي، عجز  إلى يؤدي الذي الأمر بصر ، في

 يثح به، المحيط العالم مع ناجحة بصـــــورة يتفاعل أن من الفرد تمنع التي الحالة- ج
 وكيةالســــــــل بالوظائف قيامه من الحد على الجزئية أو الكلية ســــــــواء البصــــــــرية إعاقته لتعم

 شــــكلب بها يســــهم أن المجتمع هذا أو الجماعة تلك في عضــــو كل على يجب التي المختلفة
 .  فاعل

 أنو  اجتماعيا، وأقل ايخرين على اعتمادا أكثر الفرد فيها يكون  التي الحالة - د 
 ذاتهب شـــعور  على ذلك وينعكس ثانوية، أدوار خارجها أو الأســـرة داخل هاب يقوم التي الأدوار
 اجتماعی. تقبله ومدى

 البصرية: الإعاقة تصنيف -0
   وهي: فئات، ثلاث إلى بصريا المعاقين رمضان القذافي صنف 
 الطبية، النظارات اســـــتخدام معهم يجدي لا والذين شـــــديد، بشـــــكل النظر ضـــــعاف  -0

 بسيطة أم كبيرة السابقة البصرية الخبرات ببعض الفئة هذ  وتتمتع

   .ابقةس بصرية خبرات ولديهم الولادة بعد البصر بكف أصيبوا ممن المكفوفون   -9

 ( 91 ص ،0212 جبراني،) سابقة. خبرات لديهم ليست الذين المكفوفون   -3

   إلى: البصرية الإعاقة krik et all وصنف

 ٕ   البسيطة: البصرية الإعاقة -أ
 التي المهام أداء عن شديدة، واضاءة خاصـة مسـاعدة أدوات تخداماسـ صـاحبها يسـتطيع

 .المبصر نظير  مثل إبصار إلى تحتاج

 المتوسطة: البصرية الإعاقة -ب

 من دقة أقل أداؤ  ويكون  المهام، لأداء والطاقة الوقت من مزيد إلى صـــــــاحبها يحتاج
 .مساعدةال البصرية للوسائل والمستخدم بسيطة إعاقة بصريا والمعاق المبصر،

 الشديدة: البصرية الإعاقة -ت

 جدا، ديدةشـ بصـعوبة ولكن إبصـار إلى تحتاج التي المهام أبسـط أداء صـاحبها يسـتطيع
 krik et all,1993 ,P356-35)تعقيدا.) الأكثر المهام أداء إطلاقا يستطيع لا بينما
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 إلى ريا  بصـــــ المعاقين تقســـــيم فيمكن معايير، عدة على بناء نصـــــنفها أن لنا يمكن كما
  :ةالدرج حسب رئيسيتين مجموعتين

  البصر: ضعيف -أ

 بصــريةال إعاقته أن إلا التعلم، لأغراض الإبصــار اســتخدام يســتطيع الذي الشــخص وهو
 .  اليومية الوظيفية القدرات مع تتداخل

 في الفرد يعيق الذي اللازم التصحيح إجراء بعد الإبصار مستوى  يعني البصر ضعيفو 
 صــــارالإب بتقوية الإبصــــار من المســــتوى  هذا ويســــمح النشــــاط، أو المهمة، تنفيذ أو تخطيط،
جراء البصــــرية غير أو البصــــرية، الأدوات اســــتخدام خلال من الوظيفي  .بيئيةال التعديلات وا 
 القراءة. يهاف بما المدرسية الأنشطة في بصر  استخدام من البصر ضعيف الطفل ويستطيع

   الكفيف:-ب

 صــــــارل ب وظيفي اســــــتعمال لديه يوجد ولا للتعلم، والســــــمع اللمس يســــــتخدم الذي وهو
 الأطفال ءهؤلا فان وبالتالي لإبصــــــارهم، وظيفي اســــــتخدام لديهم يوجدلا المكفوفون  الأطفالف

 ظيفيا ،و  مكفوفين يعتبروا وهؤلاء الأخرى، الحســـية والقنوات اللمس، خلال من يعلموا أن يجب
 ( 91 ص ،0212 ،شعبان.)العمر مع يتنوع تأثير  أن إلا عمر، أي في البصر فقدان يظهر وقد

 :الإعاقة حدوث وقت حسب البصرية الإعاقة الآخر البعض يصنف كما 
   :فطرية بصرية إعاقة -أ

 ية،وراث غير عوامل أو وراثية، عوامل إلى راجعة تكون  وقد بها، الفرد يولد إعاقة وهي
 .الحمل أثناء ما بمرض الجنين أو الأم ك صابة
   :مكتسبة بصرية عاقةإ -ب
 بفقد صـــابي ولكنه البصـــر، حاســـة ولديه يولد فالفرد ميلاد ، بعد للفرد تحدث إعاقة هي
 عوامل وأ الولادة، بعد تظهر وراثية عوامل نتيجة تكون  وقد حياته، مراحل إحدى في البصــــر

 :إلى تنقسم وهي وراثية، غير
 الخامسة سن قبل المبكرة الطفولة مرحلة في تحدث بصرية إعاقة. 
 الخامسة. سن بعد المتأخرة الطفولة مرحلة في تحدث بصرية إعاقة  

 المراهقة. مرحلة في تحدث بصرية إعاقة  
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 الشيخوخة مرحلة في تحدث بصرية إعاقة  . 
 قبل مبصـــره يفقدون  الأطفال أن إلى اســـتنادا   للتقســـيم أســـاســـا   الخامســـة ســـن اتخذ وقد  
 مروا لتيا للخبرات نافعة بصرية بصـورة الاحتفاظ عليهم يصـعب عمرهم، من الخامسـة حوالي
 ب طار حتفاظللا الفرصـــة فلديهم الخامســـة، بعد جزئيا   أو كليا   أبصـــارهم يفقدون  الذين أما بها،
 ( 90 ص ،0212 ،شعبان) الدقة. من بأخرى  أو بدرجة البصرية الصورة من
 البصرية: الإعاقة أسباب -3

   البصرية. الإعاقةب بةالإصا إلى تؤدي التي الأسباب تعددت
 منها: أسباب فهناك
  صــابة والبيئية الوراثية العوامل وتشــمل الولادة: قبل ما أســباب  بعضب الحامل الأم وا 

 الأمراض.
  هيف ذلك حدث وغذا الولادة منذ تأثيراتها تظهر ما فكثير ا :الولادة أثناء أســــــباب 
 المبكرة. والولادة سجينالأك نقص وتشمل، (Congenital) الولادية بالعوامل تسمى
  ةالبصـــــــري ل عاقة المســـــــببة الوراثية غير العوامل وتعرف الولادة: بعد ما أســــباب 
 حاضـــــــنات في الأوكســـــــجين نســـــــبة زيادة وتشـــــــمل، (Adventitious) المكتســـــــبة بالعوامل
 ،الحديدي).الحوادث عن الناجمة والإصـــــــابات العين تصـــــــيب التي والأمراض الخدج الأطفال
 ( 192ص ،0222

 منها: نذكر اخرى  اسباب وهناك
 (:Retinal Detachment) الشبكية انفصال -1

 لســـائلل يســـمح مما الشـــبكية في ثقب عن العين مقلة جدار عن الشـــبكية انفصـــال ينجم
 أعراض همأ  ومن بها، تتصـــل التي الأجزاء عن الشـــبكية بانفصـــال ينتهي الذي الأمر بالتجمع
 الخطيب.)والسكري  الانتكاسي النظر وقصر الرأس إصابات منها أسـباب لعدة الشـبكية انفصـال

 ( 111-112ص ،0222 ،الحديديو 
 (:Diabetic Retinopathy) السكري  عن الناتج الشبكية اعتلال -0
 لأوعيةا تلك في النزيف يؤدي وقد الشــــــبكية في الدموية الأوعية على يؤثر مرض هو

ذا العمى، إلى  أو الاعتلال حدوث تأخير الممكن فمن وعولجت الســـــــكري  حالة اكتشـــــــفت وا 
ن الشـــبكية لاعتلال مناســـب علاج يوجد ولا منعه،  الدم يرتخث على يركز حالي ا العلاج كان وا 
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 ( 111ص ،0222 والحديدي، الخطيب) الليزر. أشعة استخدام طريق عن
 (:Macular Degeneration) المركزية النقطة انتكاس -3

 يواجه ةالمركزي النقطة في الدموية الأوعية يف تلف فيه يحدث الشـــــبكية في اضـــــطراب
 الكبار يبيصــ المرض وهذا القريبة، والأشــياء البعيدة الأشــياء رؤية في صــعوبة فيه الشــخص

 البصـــــــر فقدان إلى الاضـــــــطراب هذا ويؤدي الذكور، من أكثر الإناث ويصـــــــيب الســـــــن في
 والقراءة كتابةكال العين من ةالقريب الأعمال لتأدية يكفي لا المتبقي المحيطي والبصــر المركزي 
 ( 111ص ،0222 والحديدي، الخطيب) اليدوية. والأعمال
 (:Glaucoma) الأسود الماء -4

 التي الدم كمية من يحد مما العين ضــغط في حادة زيادة هو الجلوكوما أو الأســود الماء
 الحالة فشــــتكت لم إذا العمى وبالتالي العصــــبية الخلايا تلف إلى ويؤدي الشــــبكية إلى تصــــل
 غالب ا يفه الكبار لدى أما العادة، في جراحي ا الأطفال لدى الجلوكوما وتعالج مبكر ا، وتعالج

 البصــــر حدة ثرتتأ ولا بالتدريج الحالة هذ  في البصــــرية لة الحا وتتدهور بالعقاقير، تعالج ما
 لجانبيا الجزء في يحدث التلف لأن يتأثر؛ الذي هو المحيطي البصــــــر أن حيث البداية في
 يتألم ةالحال تطور ومع العمى، إلى مؤدي ا الشـــــــبكية مركز إلى تدريجي ا وينتقل الشـــــــبكية من

يقافه الضغط خفض العلاج من الهدف ويصـبح المريض  هذ  ببس إن مزمنة، تدهورات أية وا 
ا معروف غير الحالة  مســـــةالخا ســـــن وبعد تدريجي ا، يتطور وقد فجأة يحدث قد والمرض جيد 
 هذا دوري. كلبشـــ العين بفحص الأفراد ينصـــح لذا الحالة بهذ  الإصـــابة نســـبة تزيد ينوالثلاث

 همها: رئيسين نوعين إلى السوداء المياه وتصنف
 (:Congenital Glaucoma) الولادية السوداء المياه -أ

 راحةج إلى الحالة هذ  وتحتاج بقليل، الولادة بعد أو الولادة لحظة منذ موجودة وتكون 
 بدايةال وفي الإمام، إلى مدفوعة القرنية تكون  الشــــــــديدة الحالات وفي التلف، لمنع مباشــــــــرة
 لداخليا الضــــغط زيادة عن تنتج الأعارض وهذ  بكثرة دموعه وتســــيل الضــــوء الطفل يتجنب

 فيها. توسع يحدث إذ القرنية وتلف العين في
 (:Adult Glaucoma) الراشدين لدى السوداء المياه -ب

 في ةخاص الرأس من الأمامي الجزء في صداع في الحالة بهذ  المصابون  دالأفرا يعاني
 يون الع بقطرة الأحيان من كثير في الســــــوداء الميا  من النوع هذا معالجة ويمكن الصــــــباح،
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 وجلوكوما الولادية، )الجلوكوما النوعين كلا يكون  وقد الضــــــــــــغط، خفض على تعمل التي
ا ليس أي: – أولي ا (الراشـــدين ا)نات ثانويا يكون  قد أو – العيون  في ما مرض عن ناتج   عن ج 
 ( 111ص ،0222 والحديدي، الخطيب). (العين في ما مرض
 (:Cataract) الأبيض الماء -5
 لم ذاإ الرؤية على القدرة عدم إلى يؤدي للشــــــفافية وفقدان العين عدســــــة في إعتام هو

ا مبكر ا يحدث قد هولكن الكبار؛ لدى عادة يحدث المرض وهذا الحالة، تعالج  بببســـــــ أيضـــــــ 
صــــابات الألمانية والحصــــبة الوراثة مثل عوامل  الماءب الأطفال لدى الحالة وتســــمى العين، وا 
 البعيدة الأشـــياء رؤية على القدرة تكون  حيث (Congenital Cataract) الولادي الأبيض
 لرؤيةا على لقدرةا عدم من أو للضوء كبيرة حسـاسـية من الفرد ويشـكو محدودة، الألوان ورؤية
ا ا المرض هذا ويزداد الليل. في أو القوية الإضـــــــاءة ظروف في جيد   ثويحد تدريجيا ســـــــوء 

 يم،تعت فيها حدث التي العدســـــــة في المســـــــاحة على الأعراض وتعتمد الرؤية، في صـــــــعوبة
ا البصــــر يصــــبح العدســــة تزال وعندما  حدة بحتصــــ فقد للضــــوء تركيز يحدث ولا جدا ضــــعيف 

 إزالة فبعد ولهذا جراحية، عملية لها أجري  إلي العين في 91/411 إلى 91/911 الإبصـــــار
-21 بحوالي تقدر العملية هذ  نجاح ونســــبة خاصــــة، طبية عدســــة توضــــع المعتمة العدســــة

 ( 110ص ،0222 الحديدي،و  الخطيب) .25%
 (:Optic Nerve Atrophy) البصري  العصب ضمور -6

 والحوادث التنكســـــية كالأمراض عديدة ابلأســـــب المركزي  العصـــــب في الضـــــمور يحدث
 يوع اشــ أكثر ولكنه عمر أي في الضــمور يحدث وقد الأوكســجين، ونقص والأورام والالتهابات

 لبصـــريةا الفرد قدرات وتعتمد وراثيا، المرض هذا يكون  قد الأحيان بعض وفي الشـــباب، لدى
 ،0222 الحديدي،و  الخطيب).جزئي بصر لديه يبقى وقد بصـر لديه يبقى لا فقد التلف شـدة على
 ( 110ص

 (:Retrolental Fibroplasia) العدسي خلف التليف -9
 لفت عنه ينتج مما الأكســـجين من كبيرة كميات الخدج الأطفال إعطاء عن ينتج مرض

 بعض وأحيان اتبقى الشــــــــبكية، وتتلفف الدموية الأوعية وتتأثر العدســــــــة، خلف الأنســــــــجة في
 (Spot Vision) النقاط برؤية يســمى ما الفرد لدى يصــبح ولهذا ســليمة الشــبكية في الخلايا
 ( 113-110ص ،0222 الحديدي،و  الخطيب.)التام بالعمى المرض هذا ينتهي قد عام، وبشكل
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 (:Strabismus) الحول -9
 أن مالمه ومن المختلفة، بالاتجاهات العيون  بحركة الخارجية العين عضــــــــلات تتحكم

 ســـمىي ما وهذا لها واحد دماغي انطباع لإعطاء البصــرية خيالاتال لدمج معا العينان تتحرك
 فلن العضــــــلات إحدى في خلل هناك كان ف ذا، (Binocular Vision) الثنائي بالبصــــــر
ا العينان تتحرك ذا منظم بشــكل مع   لطفلا يســتخدم فقد علاجي تدخل دون  الوضــع هذا ترك وا 
ذ كســل، فيصـيبها الأخرى  العين وأما واحدة عين ا  بشــكل نالعي تضـعف هكذا الوضــع اسـتمر اوا 
 أنواع أكثر الأنســـــــي بالحول يعرف ما وهو (Esotropia) الداخل إلى الحول ويعتبر دائم،
ا الحول  لحالاتا بعض وفي واحدة، عين في الحول هذا يكون  العادة وفي الأطفال، بين شيوع 
 ارجالخـــــ إلى لحولا يكون  قليلـــــة حـــــالات وفي الأنف، نحو منحرفتين العينين كلتـــــا تكون 

(Exotropia) لىإ بالحول المصــابين الأطفال معظم ويحتاج الوحشــي بالحول يعرف ما أو 
 ،0222 والحديدي، الخطيب) بالنظارات. معالجتها يمكن فقط قليلة حالات أن حيث جراحـة

 ( 113ص
 (:Aniridia) الولادي الحدقة توسع -9
 عدم جةنتي جدا واســـــعة الحدقة فيه تكون  ســـــائد، جين هيئة على ينتقل ولادة تشـــــو  هو

 محدود صــارإب وحدة للضــوء مفرة حســاســية الفرد لدى ويحدث العينين، كلتا في القزحية تطور
ا وربما  أحيان ا المصابون  الأفراد ويستخدم الإبصار، مجال في وضعف سـوداء وميا  رأرأة أيضـ 

 الحديدي،و  الخطيب) العين. إلى تدخل التي الضـــــوء كمية لتقليل البصـــــرية والمعينات النظارات
 ( 113ص ،0222

 (:Albinism) البهق -01
 إلى يأتي الضـــــــوء ف ن ولهذا معدومة أو جدا قليلة الصـــــــبعة في تكون  اضـــــــطراب هو
 جلد يهف يكون  خلقي وهو البناء في خلل عن البهق وينتج امتصــــــــاصــــــــه، يتم لا الشــــــــبكية
ا وشــعر  أشــقر ا الشــخص  الزائد الضــوء تمنع ولا شــاحبة لقزحيةا وتكون  زرقاوتين، وعينا  أبيضــ 

 يةالشــــمســــ النظارات وتســــتخدم للضــــوء، مفرطة حســــاســــية تحدث لذلك العين إلى الدخول من
 تدخل لتيا الضوء كمية من الحد بهدف أحيان ا التصحيحة العدسات تستخدم وقد ذلك لتخفيف
   مثل أخرى  مشكلات البهق حالة يرافق وقد عادي ا، البصر يجعل لا ذلك ولكن العين
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 الأشـــياء، على يركز عندما أو الشـــخص يتعب عندما وخاصـــة والرأرأة الإنكســـار عيوب
 الخطيب) .91/911 إلى 91/91 بين الأشــــخاص هؤلاء لدى البصــــر حدة تتراوح عام، ويوجه

 ( 112-113ص ص ،0222 والحديدي،
 (:Retinitis Pigmentosa) الصباغي الشبكية التهاب -11
 الشــبكية يف العصــى فيه تتلف الإناث من أكثر الذكور تصــيب وراثية التهاب حالة وهو
ا الرؤية مجال ويصـــــبح البداية في ()العشـــــى ليلى عمى ويحدث تدريجي ا،  أكثرف أكثر محدود 
 لمرضا هذا يكون  ما وغالب ا نفقي ا، البصــــر يصــــبح أن إلى البصــــر حدة في ضــــعف ويحدث
ا  لهذ  فعال علاج يوجد ولا لمركزي،ا العصـــــــــــــــبي الجهاز في تنكســـــــــــــــيـة بـأمراض مرتبطـ 
 ( 112ص ،0222 ،والحديدي الخطيب.)الحالة

 (:Coloboma) الأنسجة في القصور -10
 ختلفةم أجزاء في وتشــــوهات الحدقة في شــــق أو بروز فيه يظهر وراثي تنكســــي مرض

 هذ  في ويحدث الشـــــبكية، في المحيطية أو المركزية الأجزاء بعض نمو عدم مثل العين من
 الحديدي،و  الخطيب) بيضاء. وميا  للضوء وحساسية وحول ورأرأة البصر حدة في ضعف الةالح

 ( 112ص ،0222
 (:Keratoconus) المخروطية القرنية -13
 من الثاني العقد في الحالة وتظهر مخروطي، شـكل على القرنية فيها تنتشـر وراثية حالة

 لتاك في البصـــــر حدة في ايدمتز  وضـــــعف الرؤية مجال في كبير تشــــــوش إلى وتؤدي العمر
ا أكثر الاضــــــــطراب وهذا العينين،  والحديدي، الخطيب) الذكور. لدى منه الإناث لدى شــــــــيوع 
  (112ص ،0222

 (:Bystagmus) العين رأرأة -12
 وقد وار،ود غثيان عنه ينجم وهذا العيون، في سـريعة إرادية لا حركات فيها يحدث حالة

 بالخطي) الداخلية. الأذن في مشــــكلة أو الدماغ في خلل جودو  على مؤشــــر ا الرأرأة حالة تكون 
 ( 112ص ،0222 والحديدي،
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 (:Amblyopia) الكسولة العين -15
 كســـــلال ويحدث طبي ا، جيدا مفهومة غير وهي المبكرة، الطفولة مرحلة في تحدث حالة

 لطفلا بلوغ قبل الكســـــــل معالجة ويجب العينين، كلتا يشـــــــمل قد ولكنه عادة واحدة عين في
 اديةع بصـــــرية بصـــــور المصـــــابة العين ب ثارة العلاج ويتمثل العمر، من التاســـــعة أو الثامنة
 يعيق عامل وأي الضـعيفة، العين الطفل ليسـتخدم الطبيعية العين ()تغطية إغلاق يشـمل وذلك
 ســــلب ا يؤثر قد ذلك لأن الحالة هذ  إلى يؤدي قد العين عبر الطبيعي بالشــــكل الضــــوء مرور
 ( 115ص ،0222 ،والحديدي الخطيب) العين. كسل إلى يقود مما الطبيعي البصري  لنموا على

 (:Errors of Refraction) الإنكسار أخطاء -12
 (:Myopia) النظر قصر -أ

 ورةالصـــــــ تتكون  الحالة هذ  وفي طويلة، العين مقلة تكون  عندما النظر قصـــــــر يحدث
 القريبة ياءالأشــ رؤية أما البعيدة، الأشــياء رؤية على القدرة وتتأثر عليها، وليس الشــبكية أماام
 أشـــكال ومن، (ســـنة09 -1) العمرية المرحلة في الخطأ هذا يظهر ما وغالب ا عادية تكون  فقد

 قد درجة إلى العمر تقدم مع هذا البصــــــر حســــــر ويزداد جدا، مبكر ا يعرف ما النظر قصــــــر
 الرؤية في اضــــــطراب لحالةا هذ  على المؤشــــــرات أول وأحد بشــــــدة، البصــــــر فيها يضــــــعف
 ةالتقليدي بالنظارات البصـــر حدة تحســـين ويمكن، (Blurred Central Vision) المركزية

ا، البصـــــر يتحســـــن لا قد ولكن  فذلك اثياور  تنتقل كيف أما وراثية، الحالة هذ  أن ويبدو تمام 
 معروف. غير أمر

 (:Hyperopia) النظر طول -ب
 وليس يةالشــبك خلف الصــورة فتتكون  قصــيرة العين مقلة تكون  عندما النظر طول يحدث

 عادية، كون ت فقد البعيدة الأشـــــياء رؤية أما القريبة، الأشـــــياء رؤية على القدرة وتتأثر عليها،
 بصــــري  ضــــعف إلى فتؤدي شــــديدة الحالة تكون  قد النظر وطول النظر قصــــر من كل وفي

 لبصــريةا الإنســان قدرة تصــبح لكي اللاصــقة والعدســات النظارات تســتخدم العادة وفي شــديد،
، (Presbyopia) العدســة لقوة تدريجي فقدان يحدث قد الكبار، وعند العادية، الحدود ضــمن
 لىع التركيز في صــــــــعوبة ويحدث التكيف على العين قدرة تضــــــــعف العمر عامل فســــــــبب
 يبلغ أن بعد للقراءة نظارات إلى العادي الإنســـــــان يحتاج وقد القراءة، وفي القريبة الأشـــــــياء
 عمر . من والأربعين الثانية
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 (:Astigmatism) البصر حرج -ج
ا الحالة هذ  تعتبر  الرؤية حدة على تؤثر التي الإنكســــــــــار أخطاء حالات من أيضــــــــــ 
 أمام كزيتر  الضــــــوء بعض ف ن ولذلك منتظمة غير العدســــــة أو القرنية تكون  وفيها المركزية
 من الفرد انيفيع واضحة الصورة تكون  لا اولهذ خلفها، ايخر وبعضه عليها وبعضـه الشـبكية
 ( 112-115 ص ص ،0222 والحديدي، الخطيب) القراءة. عند وتعب صداع

 (:Keratitis) القرنية التهاب -11
 وفي، ()أ ينفيتام نقص أو الفطريات، أو الفيروســات، أو البكتيريا، عن ينتج التهاب هو

 لىع يتكون  والتراخوما، الزهري  بمرض الإصـــــــابة حالات في يظهر قد الذي الالتهاب، هذا
 وءللضـــ حســـاســـية ومن العين، في شـــديد ألم من المصـــاب الشـــخص ويشـــكي ســـحابة، القرنية
ا ودمـاغ،  ويســـــــــــــــتطيع بـ حــداهمــا، عــادة يبـدأ الالتهــاب ولكن العينين، كلتــا تتـأثر مــا وغــالبـ 

 معالجته وبالتالي أســـبابه، وتحديد القرنية، التهاب حالات تشـــخيص العيون  طب اختصـــاصـــي
 لجلوكوما،ا ومنها مضاعفات، تحدث فقد الالتهاب يعالج لم إذا أما المناسـبة، الطبية بالعقاقير
 ( 020 ص ،0221 )الدهمشي، البصر. وفقدان

 (:Distance Vision) البعيد البصر -18
 ســبيل فعلى بعيدة، مســافات من الأشــياء رؤية على العين قدرة إلى المصــطلح هذا يشـير

 طالبي المشــــابهاة اللوحات أو ســــنلن، لوحة باســــتخدام الإبصــــار حدة تقييم يتم ندماع المثال،
 التقليدية الإبصــــار حدة مقاييس توفرو  أمتار، (6) مســــافة عنها يبعد أشــــياء برؤية الشــــخص
 ص ،0221 الدهمشي،) فقط. بعيدة مسافات من الأشياء رؤية على الإنسان قدرة عن معلومات

023 ) 
 (:Photosensitivity) وءللض الحساسية -12

 لدى شــــائعة حالة (Photophobia) الضــــوء برهاب يعرف ما أو للضــــوء الحســــاســــية
 وبعض، ()المهق الصـــــبغيات نقص عن ناتج بصـــــري  ضـــــعف من يعانون  الذين الأشـــــخاص

 منو ، (القرنية تقرحات أو الحادة، الجلوكوما أو الملتحمة، )كالتهاب الأخرى  العين أمراض
 خيصـــي،تشـــ كمعيار وليس مرضـــيا مؤشـــر ا بوصـــفها تعامل للضـــوء حســـاســـيةفال طبية، ناحية
 ( 023 ص ،0221 )الدهمشي، سوداء. نظارة بارتداء عادة الحساسية هذ  من التخفيف ويمكن



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 190 

 (:Dislocated Lens) العدسي الخلع -02
 إلى قودي مما الطبيعي التشــريحي موقعها عن مزاحة العين عدســة فيه تصــبح اضــطراب

 غير مبجســـ العين إصـــابة لذلك الرئيســـية، الأســـباب ومن العين، في واحمرار ي بصـــر  ضـــعف
 كون ي وقد مثلا ، مارفان متلازمة في كما الوراثية العوامل وكذلك، (مثلا   اليد )كقبضــــــــة حاد

ا ســـــدت وقد العدســـــة، رؤية يمكن الجزئي، الخلع وفي كليا، أو جزئيا الخلع  دقة.الح من جزء 
 ( 023 ص ،0221 )الدهمشي،

 بصريا: المعاقين خصائص -2
 روفالظ وفي ومســـــــبباتها، أنواعها وفي البصـــــــرية الإعاقة درجة في للاختلافات نظرا

 اتالخدم وطبيعة والاجتماعية، الأســـــــــــرية الجهات مثل بصـــــــــــريا بالمعاق المحيطية البيئية
 نحدد أن صــعبال من ف نه بصــريا، للمعاق تقدم التي والنفســية والاجتماعية والتأهيلية، التربوية

 لمختلفة،ا ودرجاتهم بفئاتهم بصــــــريا المعاقين جميع تحتها يندرج أن يمكن معينة خصــــــائص
 الاعتبارات من أربعة (0255) لونيفيلد حدد متجانســـــــة.لقد مجموعة على ليســـــــوا لأنهم ذلك
   هي: الاعتبارات وهذ  بصريا المعاقين خصائص تحديد عند تراعى أن يجب التي

 عن لناتجةا البصرية الإعاقة المثال سبيل فعلى والمسـببات: صالخصـائ بين الربط -0
 بةالحصــــــ عن الناتجة البصــــــرية الإعاقة أن نجد بينما عقلي، تخلف يصــــــاحبها لا الحوادث
 سمعية. إعاقة أو عقلي تخلف الأحيان في يصاحبها قد الألمانية
 اماســــــــــــــتخد فعند :بصـــــــــريا المعاقين من عينات على الاختبار وتقنين تكييف -9

 قد باراتالاخت هذ  تكون  أن مراعاة يجب ف نه بصــــريا المعاقين خصــــائص لتحديد الاختبارات
يفت أو صممت    بصريا. المعاقين من عينات على وقننت ك 
 يعرف ما وهو :بصـــــريا المعاقين مع التعامل وأســـــاليب الخصـــــائص بين الربط -3

 في ورالقصــــ أو الســــلبية تالاتجاها تؤدي حيث بصــــريا المعاقين نحو المبصــــرين باتجاهات
 من عديدال ظهور إلى العلاجي أو التأهيلي، أو التربوي  المســـتوى  على ســـواء التعامل أســـاليب
 بصريا. المعاقين لدى السلبية النفسية
 التي البحوث معظم أن البصـــرية: الإعاقة مجال في والدراســـات البحوث شـــمولية -4
 الخاصــــــة والمدارس المؤســــــســــــات في ممنه يقيمون  من تشــــــمل بصــــــريا المعاقين على تجري 

 من لعديدا بصـــــــريا. المعاقين جميع تمثل لا مختارة فئة يعتبرون  وهؤلاء بصـــــــريا، بالمعاقين
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 وذلك صالخصـائ هذ  بعض على الضــوء ألقت المعاقين من الفئة هذ  تناولت التي الدراسـات
 ( 52 ص ،1299 م،سيسال) للمكفوفين. والتأهيلي التربوي  بالجنب وارتباطها لبروزها نظرا
 :العقلية الخصائص أولًا:

 على لعاديينا والأفراد بصريا المعوقين ذكاء بن كبيرة فروق  توجد لا أنه الدراسات تشـير
 مقياس على الحال وكذلك، (Wicc-R) الأطفال لذكاء وكســــــلر مقياس من اللفظي الجانب

 (Hayes, 1941) هيز يلســــامو  بها قام التي الدراســــة ذلك ودعم للذكاء، بينيه – ســــتانفورد
 دلالمع ضـــــمن هو بصـــــريا المعوقين الأطفال هؤلاء لذكاء العام المعدل أن نتائجها وأشـــــارت
 ( 92 ص ،0212 العزيز، وعبد كوافحه) العادي. للفرد الطبيعي

 إلى يا ،بصر  المعاقين والطلاب المبصرين الطلاب بين المقارنة الدراسـات بعض أشـارت
 أشــــــار كما نســــــبيا ، حســــــنا   الذكاء اختبارات في أدائهم يكون  بصــــــريا   المعاقين من العديد أن

 المعاقين ذكاء أن إلى الدراســـــــــات بعض أكدت حيث تماما   ذلك عكس إلى ايخر البعض
 الدراســــات  هذ تناقض في الســــبب يكون  وقد المبصــــرين، أقرانهم ذكاء من أقل يعتبر بصــــريا  
 التي والمقاييس الاختبارات معظم إن حيث ،بصــــريا   المعاقين ذكاء قياس صــــعوبة إلى راجعا  

 ذكاء قياسل ف نه ولهذا البصـــر، حاســـة إلى تحتاج فقرات على تشـــتمل الذكاء لقياس تســـتخدم
 حيثب الفئة هذ  على ومقننة مصـــممة مقاييس على الاعتماد الضـــروري  من بصـــريا   المعاقين
 فقد كذل ورغم والســــمع، لحركةوا اللمس في المتمثل الحســــي الأداء على الاعتماد فيها يراعي
 لارتباط وذلك الذكاء نمو على تؤثر أن يمكن البصــــرية الإعاقة أن على م0255 لونفيلد أكد

 ايتية: القصور بجوانب البصرية الإعاقة
 وتنوعها. الخبرات نمو معدل •
 وفاعلية. بحرية والتنقل الحركة على القدرة •
 .فيها والتحكم عليها السيطرة ىعل وقدرته ببيئته بصريا   المعاق علاقة •

 قسمين: إلى الكفيف ذكاء بتقدير يتعلق فيما الناس ينقسم
 قومي لما ،بالحماس المشــــوب الكفيف مع الوجداني التعاطف بدافع الأول القســـم يذهب

 اءذك عن يقل لا الكفيف ذكاء أن بســــــواء،إلا ســــــواء أحيانا المبصــــــر يؤديها مهارات من به
 مكفوفين.ال المشاهير من العباقرة ببعض أحيانا،ويستدلون  عليه ق يتفو  لم إن المبصرين
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 هذا ويؤيد قالفري هذا إليه يذهب ما تؤيد لأن تكفي لا المكفوفين بعض عبقرية أن غير
  البصيرة. تحبتف البصر فقد عن الكفيف يعوض الله أن هو، غامض بدليل نظر  وجهة الفريق

 بنبوغ عاطب يعترفون  فهم موضــــوعية أكثر موضــــوعال هذا إلى فنظرته الثاني القســـم أما
 المبصرين. من عباقرة هناك أن إلا ،المكفوفين من العباقرة بعض
 اديالع الفرد قدرات بين إحصـــــــائية دلالة ذات فروق  توجد لا بأنه الدراســـــــات تشـــــــيرو 
 ر،وكلســــــــــ مقياس من اللفظي الجانب على أو ،للذكاء بينيه اختبار على بصــــــــــريا والمعاق
 بأن الذكرب والجدير، للمقياس الأدائية الفقرات على لاســــــتجاباتهم بالنســــــبة صــــــحيح سوالعك

 هذ  ادأفر  ذكاء إن .الإعاقة هذ  أصــحاب عند العقلية القدرات على تؤثر لا البصــرية الإعاقة
 والتنقل ركة،الح على قدرتهم وعلى الفرد، لدى وتنوعها الخبرات نمو مســـتوى  على يعتمد الفئة
 هذ  في كمالتح على قدرتهم مدى وعلى بيئاتهم أفراد مع الفئة هذ  أفراد علاقات علما بحرية

 كبير مدى لىإ تتأثر البصــري  الحســي والتذكر التخيل على الفئة هذ  أفراد قدرة إن العلاقات.
 ( 21ص ،0220 العزة، حسني )سعيد بصر . حاسة فيه فقد الذي بالعمر

 نم المكفوفين أقرانهم من غيرهم عن رادالأف أولئك تميز معينة خصـــــــــائص هناك إن
 مايلي: أهمها

 في يشـــون يع والذين الزمني عمرهم نفس في بأقرانهم مقارنة إنجازهم مســـتوى  رتفاعإ -0
 الفنية.و  الإبداعية أو والإبتكارية العقلية المجالات في الإنجاز هذا ويتحدد البيئة نفس
 شـــــــكلب المختلفة المواقف إدارة من تمكنهم القيادة على عادية غير بقدرة يتميزون  -9

 للانتبا . مثير
 ىعل تعتمد لا التي تلك وهي معينة أكاديمية أو دراســـــــــــية مجالات في يتميزون  -3

 اليدوي. التناول
 قوية. ذاكرتهم تعد -4
 مرتفعة. للتعلم دافعيتهم -5
 كبيرة. بدرجة مرتفعة المشكلات لحل مهارتهم تعتبر -6
 بالمثابرة. يمتازون  -9
 برايل. طريقة باستخدام التعلم في صعوبة أي يجدون  لا -1
  عالية. التركيز على قدرتهم -2
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 بينالموهو  بقية منه يعاني ما نفســــــــــه هو المكفوفون  الموهوبون  منه يعاني ما أن إلا
 طترتب التي والمشـــــكلات الضـــــغوط تلك ذلك إلى ويضـــــاف ومشـــــكلات ضـــــغوط من العاديين
 كاديمية.أ أو انفعالية أو اجتماعية اضطرابات من عنها ينتج أو بها يتصل قد وما ب عاقتهم

 تنمية ىأقصــــــــــ وتحقيق الفئة هذ  لرعاية والتأهيلية التعليمية الخدمات دور يأتي وهنا
 – 010ص ص ،0225 )عبدالله، دولتهم. وخدمة لهم مستقبل أفضل لتحقيق واسـتثمارها لطاقاتهم

015)  
 اللغوية: الخصائص ثانيًا:

 إعاقات يهملد يكن لم إذا طبيعيا تطورا المكفوفين لدى تتطور للغوية النمائية المظاهر
 الالأطف لدى تطهر التي تلـك عن تختلف لـديهم المبكر اللغوي  النمو أنمـاط أخرى.ولكن
 الخبرات اختلاف وبســــبب والتنقل البصــــرية المداخلات إلى الافتقار بســــبب وذلك المبصــــرين

  (129 ص ،0225 والحديدي، خطيب)ال بها. يمرون  التي المبكرة
 للفظيا التواصــــل مشــــكلة من يعاني الكفيف الطفل أن الدراســــات من العديد أثبتت وقد
 يتمكن لم للكلمة،ولكنه صحيح لغوي  تعريف إعطاء من يتمكن الشـامل،إذ بمفهومها والتعبيرات

 ( 022 ص ،1222 شقير،) الكلمة. تلك له ترمز الذي الشئ تعين من
 لمعاقا الفرد لدى اللغة اكتســـــاب على مباشـــــرا تأثيرا تؤثر لا البصـــــرية عاقةالإ إن كما
 ( 025 ص ،1222 شقير،) العادي. الطفل مثل المنطوقة اللغة يسمع فهو بصريا

 جمعتأ والتي المكفوفين بعض يعانيها التي والكلام اللغة اضــــــــطرابات أنواع أهم ومن
 -يلي: ما الميدان هذا في والبحوث الدراسات معظم عليها

 بصوت. صوت استبدال وهو الاستبدال: -0
 ؤديت أخرى  بأحرف الكلمة في حرف من أكثر استبدال وهو التحريف: أو التشـويه -9

 قوله. يراد ما مفهم عدم وبالتالي معناها تغير إلى
 واحدة. ووتيرة نبرة على الكلام يسير بحيث الصوت: طبقة في التغير عدم -3
 يتكلم يالذ الحدث طبيعة مع يتوافق لا قد الذي الصـــوت ارتفاع في ويتمثل العلو: -2
   عنه.

 في لالتحوي أو التغيير عدم في يتمثل المتحدث: مع بالعين الاتصـــال في قصـــور -5
 ما. لشخص الاستماع متابعة عند الرأس اتجاهات



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 194 

 لكلام.ل المصاحبة والجسمية الوجهية والتعبيرات الإيماءات استخدام في القصور: -6
 في ورالقصـ هذا عن وينتج المعنى، حسـاب على الألفاظ في الإفراط وهي اللفظية: -9

 عاقالم فيعمد معينة، فكرة أو ما بموضــــــوع الخاصــــــة الألفاظ أو للكلمات الدقيق الاســــــتخدام
 ه.قول يريد ما يوصل إن يستطيع عله الألفاظ أو الكلمات من مجموعة سرد إلى بصريا
 أو اهيمالمف لبعض البصــــري  الإدراك في القصــــور عن جوينت التعبير: في قصـــور -1
 عبرت التي اللفظية الدلالات اســــــتدعاء في قصــــــور من بها يرتبط وما الإحداث أو العلاقات

 ( 29ص ،1299سيسالم،) عنها.
 الحركية: الخصائص ثالثًا:

 بســــــبب آخر، إلى مكان من بأمان الحركة على القدرة في مشــــــكلات المكفوفون  يواجه
 ويظهر والتنقـــل التعرف بمهـــارة يعرف مـــا وهـــذا فيهـــا ينتقلون  التي بـــالبيئـــة رفتهممع عـــدم

 يهف الموجود المكان حول الدوران أو اليدين، تحريك مثل نمطية جســــــمية مظاهر المكفوفون 
 ،0223 العزيز، وعبد كوافحه) النمطية. الســـــلوكيات من غيرها أو الشـــــعر شـــــد أو المعاق الفرد
 ( 22ص

 مصـــادر حديدت بمقدور  يصـــبح أن بعد فقط الأشـــياء إلى بالوصـــول يبدأ الكفيف فالطفل
 حيث نم الكفيف الطفل نمو يكون  أن في غرابة فلا لذلك إليها.ونتيجة والوصــــول الأصــــوات

 فوفينالمك الأطفال لدى الحركي النمو في تأخرا فريبرج لاحظت بطيئا.وقد ســـــــــــرعته معدل
 ؤلاءه لدافعية الأشياء استثارة وعدم الأصـوات رمصـاد تحديد على القدرة عدم إلى ذلك وعزت

 عيدالصـــــــ على المكفوفون  الأشـــــــخاص يواجهها التي الصـــــــعوبات أكثر ف ن ولذلك الأطفال،
 والتنقل عرفال على التدريب يعتبر ولذلك والتنقل، بالتعرف تتعلق التي تلك هي الحركي

 ( 001ص ،0225 والحديدي، .)الخطيبالمكفوفين مناهج في رئيسين عنصرين
 ن يتكو  الكفيف عند والإنتبا  الإدراك لتطوير نموذج م0213 ()كورت العالم طور وقد

 sally, 1988, p 125)) من:

 التنقل. على والقدرة المسافات لتحديد الرؤية: على النفسية القدرة -0
 الجسدية. والصحة الذاتي التطور على والقدرة الطموح الشخصية: الصفات -9
 الداخلية اصيلوالتف الكفيف عن الجسـم وبعد اللون  كثافة مثل بيئية: اييرومع مفاتيح -3
   ونوعيته. للشيء



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 195 

 التعليمية: الخصائص رابعًا:
 الدراســات معظم عليها واتفقت أوردتها التي بصــريا للمعاقين دراســية الخصــائص أهم من
 المجال: هذا في والبحوث
 م0266 نولان أورد العادية: الكتابة أو لبرايل بالنسبة سواء القراءة سرعة معدل بطء -0

 بلغ شرع والثاني العاشر الصف بين فيما لبرايل بصريا المعاق الطالب قراءة سـرعة معدل أن
 العادية. القراءة سرعة معدل ثلث يمثل وهذا الدقيقة في كلمة 12 حوالي
 ايتية: بالنتائج م0263 بتمان دراسة خرجت الجهرية: القراءة في أخطاء -9
 اءأد لمســــــتوى  مشــــــابه عام بوجه يعتبر القراءة في المجموعة هذ  أداء مســــــتوى  أن -أ

 الدراسية. المرحلة نفس من المبصرين
 وان ة،الجهري القراءة اختبار في عليها حصــلوا التي هي انخفاضــا الدرجات أقل إن -ب
 الصامتة. القراءة اختبار في عليها حصلوا التي هي أعلاها
 الكلمات بعكس يتعلق فيما خاصـــــــــــــة بالمبصـــــــــــــرين مقارنة لقراءةا أخطاء زيادة -ج

 والحروف.
 ( 52-59ص ،1299سيسالم،) .الدراسي التحصيل مستوى  انخفاض -3 
   الاجتماعية: الخصائص خامسًا:

 في كبيرة صــعوبات لديهم توجد حيث ،للمعوقين الســلوك في واضــحا تأثيرا الإعاقة تؤثر
 عن قلالالاســت لتحقيق اللازمة الاجتماعية المهارات تســاباك وفي ،الاجتماعي التفاعل عملية

 في همل المتاحة الاجتماعية الفرص وقلة، الاجتماعية خبراتهم لنقص نظرا وذلك ايخرين،
 الاتجاهات كانت وكلمـا بهم. المحيط الخـارجي بـالعـالم والاتصـــــــــــــــال ،بـايخرين الاحتكـاك

 ايخرين، مع الاجتماعي التفاعل فرص يهمعل سهلت كلما ،إيجابية المعوقين نحو الاجتماعية
 ( 119 ص ،0223 الزعبي،) وبايخرين. بالذات الثقة من اكبر درجة لديهم وتمت

 الأطفال من رأكث الوالدين مساعدة إلى بحاجة كفيفا   يصبح للبصر الطفل فقدان وبسـبب
 هتمون ي لا نايخري أن يشـــعر يجعله مما الوالدين، قبل من اهتمام عدم ويصـــاحبه المبصـــرين

 الأمن عدمب شـــــعورا   لديه يولد وهذا ،بوالديه الكفيف علاقة على بلخر أو بشـــــكل يؤثر مما به
 ومن ،بجان من الاجتماعي نمو  على بالتالي يؤثر وهذا البيئة، اكتشـــاف محاولاته يعوق  مما

 من دةائز  حماية يصــاحبه وهذا الوالدين على بالاعتماد الطفل اســتمرار يشــجع ف نه آخر جانب
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 لىإ الأســـــرة بيئة من ينتقل وعندما، حوله من الأشـــــياء مع التعامل وعدم معاق لأنه الوالدين
 هو ما ليدوتق تعلم من ،الاجتماعية النواحي بعض في تأخرا عليه يلاحظ ف نه الزملاء مجتمع
 اجتماعيا. مقبول

 الانفعالية: الخصائص سادسًا:
، صـــرينالمب جانب من تأتي فقد العوامل من مجموعة فيها يتدخل الكفيف تكيف مشـــكلة

 أنو  ايخر منهما كلا يتقبل أن الصــــــــعب من يجعل قد مما المكفوفين جانب من تأتي كما
 ( 022 ص ،0225 الداهري،) معه. يتفاهم

 له لحاجاتا وتوفير والرأفة الشــفقة ســمات عليها تغلب مواقف أمام نفســه الكفيف يجد قد
 يدفعه مما يتهب خارج المواقف هذ  نقيض يجد وقد أســرته وبين بيته في المواقف هذ  يجد وقد
 فينتهي لرعايةا إلى والدافع الاستقلال إلى الدافع بين صـراع في انه كما بيته. في الانزواء إلى

 التي لقســــريةا الشــــخصــــية باتجا  فينمو الاســــتقلال إلى الدافع تغلب إما الدافعين بين الصــــراع
 يةالشـــــــــــخصـــــــــــ باتجا  فينمو الأمن إلى الدافع يتغلب أو نيةالعدوا المواقف عليها تســـــــــــيطر

 القلق من نواعأ يقررها التي المواقف ونتيجة الصــراعات هذ  نتيجة الكفيف وتنتاب الانســحابية
 ه.أفعال تستهجن أو عجز  بسبب يرفض أن يخشى فهو شخصيته كيان في يؤثر

 والمخاوف الصــــــــراع من واعأن لمواجهة الدفاعية الحيل من أنواع إلى الكفيف يلجأ وقد
 للكبت الكفيف يلجأ كما وعاجز. كفيف بأنه أخطاء  يبرر يخطئ عندما فهو التبرير أهمها

 بحي،صــــ) الاســــــتهجان. وتجنبه بالأمن الشـــــعور من إليه يطمح ما له توفر، دفاعية كوســـــيلة
 ( 05-02 ص ص ،1212

 على هاأن أو عدوانية أنها إليه يخيل قد بيئة من هروبية كوســـــــــيلة للاعتزال يلجأ وقد
 بالعجز عور لشـــ كاســـتجابة، التعويض إلى يلجأ كما نفســـه. يرضـــي الذي بالقدر تحبه لا الأقل

 إلى بلجوئه هوو  أقرانه. على في يتفوق  معين ميدان في لينجح وجهود  وقته فيكرس، والنقص
 هذا دقصـــــ كثيرة مناســـــبات له المبصـــــر.وتؤكد من كفاءة أقل بأنه مدفوعا يكون  ،الحيل هذ 

 ( 091-095 ص ص ،1219 بركات،) البصر. من كفاءة أقل الإدراك مجال في لأنه الشعور.
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 كفيفين الأطفال من 990 عدد تناولت التي م0219 عام ســـــميث كوبر دراســـــة وتشـــــير
 همب الوثيقة ايباء علاقة هي العوامل هذ  أهم فوجد الذات وتطوير تعزيز عوامل لمعرفة
 أن ميثســــ الدكتور يراها كما أيضــــا ()الانفعالية النفســــية الخصــــائص لوضــــعهم.ومن وتقبلهم
 يأتي وهنا ،يخطأ لا المبصــر الطفل أن يعتقد فهو الكمال إلى يصــل أن يحاول الكفيف الطفل
 أن يمكن فلا، حدود ذات قدراته أن الطفل ي علم أن فلابد النظرة. هذ  تصــحيح في ايباء دور

 قاتهطا حدود ي ع رف أن فيجب طاقات له شــــخص كل لأن الحدود هذ  لتجاوز عليه ي ضــــغط
 ( sally s, 1982, p96) بالواقع يصطدم لا حتى استغلالها وكيفية

 البصرية: الإعاقة وتشخيص قياس -5
 ةمشــــكل وجود على تدل وهي الطفل عن تصــــدر المطمئنة غير المؤشــــرات بعض هناك
 ندع وخصــــــوصــــــا المدرســــــة في مون والمعل الأهل إليها ينتبه أن يجب والتي عند ، بصــــــرية
 يلي: ما المؤشرات هذ  ومن حدة، أقل بصرية مشكلات لديهم الذين الأطفال
 العينين. إحمرار -0
 مستمر. بشكل العينين فرك -9
 العينين. إدماع كثرة -3
 العينين. إدماع كثرة -4
 الحول. مثل للعينين ظاهرة عيوب ظهور -4
 العينين. رمش تكرار -5
 الضوء. بزيادة الطلب أو ضوءال تحاشي -6
 لرؤيتها. الأشياء إبعاد أو تقريب -9
 متكرر. بشكل بالأشياء الاصطدام -1
 القراءة. أثناء بسرعة بالتعب الشعور -2

 المستمر. الصداع -01
 والكتابة. القراءة في الأخطاء كرة -00
 الألوان. بين التميز في مشكلات -09
 .Hallan,d & Kauffman, t) هه.باتجا ترمي التي الأشــــــــياء تلقف صــــــــعوبة -03

1992, p 86 ) 
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 استخدام برفيعت البصرية الإعاقة تشخيص في والمقايسس الأدوات لاستخدام بالنسبة أما
 يصوتشخ قياس في تسـتخدم التي التقليدية الطرق  من (Snellenchart) سـنلن لوحة طريقة
 حوصالمف من ويطلب الحروف من صـــفوف ثمانية من تتكون  اللوحة وهذ  البصـــرية الإعاقة

 أم علىأ  إلى الفتحة اتجا  هل الفاحص قبل من إليها المشـــــار الحروف فتحة اتجا  يحدد أن
ذا أمتار 6 مســــافة على عاد الفرد ويقف يمين ا أم يســــار ا أو أســــفل  يجتاز أن الفرد اســــتطاع وا 
 يف الفرد نتيجة أن القول نســتطيع ف ننا أمتار 6 مســافة من الثامن الحرف صــف اتجا  بنجاح

 .6/6 هي الإبصار
 أمتار 6 مســـافة من الســـابع الصـــف حتى الحروف. اتجا  اجتياز الفرد اســـتطاع إذا أما
 ( 91ص ،0222 الروسان،) .09/6 هي الإبصار على قدرته أن القول نستطيع ف ننا بنجاح

 صــــريةالب الإعاقة مدى تقدير صــــعوبة ومنها الطريقة، لهذ  عديدة انتقادات وجهت ولقد
 فقد ذلكل التعليمات فهم صـــــعوبة بســـــبب المتعلمين، غير الأطفال مع اســـــتخدامها وصـــــعوبة
 ومنها: الإعاقة لقياس تستخدم التي المقاييس بعض هناك ظهرت

 Forsting Developmental Test of Visualالبصري: للإدراك فروستج مقياس -0

Perception (DTVP  ) 

 اتالإعاق وذوي  التعلم صــــــــــعوبات لذوي  الرئيســـــــــــية المقاييس من المقياس هذا يعتبر
 بطريقة اســـــــــــتخدامه ويمكن ســـــــــــنوات، (1 -3) من للأفراد ويصـــــــــــلح الجزئية، البصـــــــــــرية

 نم ويتألف البصـــــــــري  بالإدراك متصـــــــــلة محددة جوانب الاختبار هذا ويقيس فردية/جماعية
  (99 ص ،0222 )الهادي، التالية: الفرعية الاختبارات على موزعة فقرة (59)

 هذا ويقيس (:EyeHand coortion subtest) الحركة مع العين تأزر اختبار -0
 لفةمخت اتســـاعات ذات زوايا رســـم أو منحنى أو مســـتقيم خط رســـم على الطالب قدرة الاختبار

 فقرة. (06) من ويتكون  الفاحص من توجيه دون 
 ختبارالا هذا يقيس (:Figure – Ground subtest) والأرضــية الشــكل اختبار -9

 فقرات. (1) من ويتألف التعقيد، في متزايدة أرضيات على الأشكال إدراك على الطالب قدرة
 الاختبار هذا يقيس (:Constancy of shap subtest) الشـــــكل ثبات اختبار -3

 قيقة،د وبفروق  مختلفة بأحجام تظهر معينة، هندســـــية أشـــــكال على التعرف في الطالب قدرة
 هندســــــيةال الأشــــــكال بين للتمييز ويســــــتخدم مختلفة، مواقع وفي معينة نســــــب أو ســــــياق وفق
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 نم ويتألف (أضـــــلاع متوازيات بيضـــــاوية، أشـــــكال مســـــتطيلات، مربعات، )دوائر المتشـــــابهة
 فقرة. (02)

 هذا يقيس (:Position IN space subtest) الفراغ في الوضـــــــــع ختبـارا -4
 تســـــلســـــلب تظهر التي الأشـــــكال في بوالتعاق الانعكاســـــات تمييز على الطالب قدرة الاختبار
 فقرات. (1) من ويتألف عامة موضوعات تمثل تخطيطية رسوم وتستخدم
 الطالب قدرة يقيس (:special Relations subtest) المكانية تلاقاالع اختبار -5

 إذ زوايا،وال الأطوال مختلفة خطوط على تشــتمل التي البســيطة والأشــكال النماذج تحليل على
 فقرات. (1) من ويتألف التنقيط باستخدام تقليدها أو نسخها -لمفحوصا من يطلب

   هي:و  البصري  الإدراك على القدرة تقيس والتي التالية المقاييس استخدام يمكن كما
 الكلي. الإدراكي البصري  بندر مقياس -0
 الحركي. البصري  للتلزر بكتنيك – بيري  مقياس -9
 الحركي. البصري  الإدراك مقياس -3

 ا:بصري لمعوقينا حاجات -2

 نبغيي دور أهم ف ن الفرد، خبرات من الحد هو البصــــرية ل عاقة الأكبر الأثر كان لما
 مســـاعدتهم هو هب القيام بصـــريا المعوقين للأشـــخاتص المقدمة والتدريبية التربوية البرامج على
 ةالبصــــري غير الحواس باســــتخدام والإدراك المعلومات من ممكن قد أكبر على الحصــــول في

ا النشـــطة بالخبرات وبالمشـــاركة (واللمســـية الســـمعية )وخاصـــة  صــــريةالب القدرات على واعتماد 
 ه.لدي المتبقي البصر توظيف على بصريا المعوق  الطفل تشجيع يجب المتبقية،

 ،بصــــريا المعوقين للأطفال وضــــرورية مهمة العادي الدراســــي المنهاج مكونات أن ومع
 ســــــما ذلك على ويطلق خاصــــــة، وتدريبية تعليمية أنشــــــطة إلى حاجةب الأطفال هؤلاء أن إلا

 في: المنهاج هذا عناصر وتتمثل (الإضافي )المنهاج
 اليومية. الحياتية والمهارات الشخصي والتكيف الشخصية الكفاية -أ

 والتنقل. الحركة -ب
 التواصل. مهارات -جـ
 المهني. التوجيه -د
 الخاصة. والمعدات الأدوات -هـ
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 البصرية. لإثارةا -و
 بالذات ايةوالعن اليومية الحياتية المهارات تعلم على قادرين المبصرون  الأطفال كان ف ذا

 في نظمةم تدريبية برامج إلى بحاجة بصــريام المعوقون  فالأطفال والتقليد الملاحظة خلال من
 لىع طبقين ذاته والكلام والتقليد، الملاحظة على القدرة من محرمون  لأنهم الخصـــــوص هذا
 تواصــــلال يتضــــمن ما غالب ا الاجتماعي التفاعل أن حيث المناســــبة الاجتماعية المهارات تعلم
 تســـــــابلاك مباشـــــــر تعليم إلى يحتاجون  بصـــــــريا المعوقين الأطفال ف ن ولذلك اللفظي، غير

 يجب فســهمأن على معتمدين بصــريا المعوقين الأطفال يصــبح ولكي الفعالة، التواصــل مهارات
 وآمن. مستقل بشكل والحركة التنقل مهارات تعليمهم

 لمعوقينا للأطفال التواصــــــــلية المهارات بتطوير يهتموا أن المعلمين على ينبغي كذلك
 الأدوات من دالعدي استخدام يعني وذلك والقراءة والكتابة والكلام الاستماع تشـمل والتي بصـريا

 أية اســـــتخدام على لأطفالا هؤلاء تشـــــجيع يجب ســـــبق، ما إلى إضـــــافة الخاصـــــة، والمعدات
 . (191 -192 ص ص م،0222 الحديدي،) لديهم. متبقية وظيفية بصرية قدرات
 التواصل: مهارات -

 بيةالتدري البرامج على يجب التي الأهداف أهم أحد التواصـــــــــــل مهارات تطوير يعتبر
 أهمية له نايخري الأشـــخاص مع والبناء الهادف فالتفاعل تحقيقها، بصـــريا المعوقين للأطفال

 اقاتإع من يعانون  الذين الأطفال أن هو القول هذا ومبرر الأطفال، لهؤلاء بالنســــــــبة كبيرة
 لا قد ذلك إلى والافتقار ايخرين، مع العيني التواصـــل إمكانية من محرومون  شـــديدة بصـــرية
ا. الوالدين على تأثير ا يترك قد ولكنه فقط الطفل على تأثيرات يترك  أيض 

 لخبراتا توظف فريبيروج ســـــــلمى البصـــــــرية الإعاقة ميدان في المعروفة الباحة وتقترح
 التحديد، هوج وعلى البصــــرية، الخبرة عن بصــــريا المعوقين الأطفال لتعويض البصــــرية غير
 بصـــريا لمعوق ا الطفل تســـاعد الإثارة فتلك واللمســـية، الســـمعية الإثارة اســـتخدام فريبيرج تقترح
 لىع يقترح ذلك ولتحقيق حوله، من الأشـــــياء معنى داركإ وعلى ايخرين مع التواصـــــل على

 ويشـــــجعه ةوالطمأنين بالارتياح يشـــــعر  فذلك ومعانقته وملامســـــته الطفل إلى التحدث الوالدين
 ( 199ص ،0222 ،والحديدي الخطيب) لمخرين. الاستجابة على
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 والتنقل: الحركة مهارات -
 اســـتقلالية،ب والحركة التنقل مهارات إلى البصـــر وضــعاف المكفوفين من الكثيرون  يفتقر

 تعلمل الكافية الفرص لتوفير وهادفة منظمة ببرامج الأشـــــــــــــخاص هؤلاء تزويد يجب ولذلك
 على رة)القد والتنقل بالفراغ وعلاقتها المحيطة الأشـــــــــياء إدراك على )القدرة التعرف مهارات
 الاســـــــتيعاب تتطلب التعرف مهارات أن إلى الحديدي وتشـــــــير، (آخر إلى مكان من التحرك

 المعلومـــــــات )تنظيم التحليـــــــل الأخرى، الحواس خلال من المعلومـــــــات على )الحصـــــــــــــــول
 العمل خطيط)ت التخطيط، (المناســـبة القرارات واتخاذ المعلومات )تحليل الاختيار، (وتصـــنيفها

ا ااعتما ملالع )تخطيط التخطيط، (الحالية البيئية بالظروف المتعلقة المعلومات على اعتماد   د 
 عليها شــملت التي الخطوات )أداء والتنفيد، (الحالية البيئية بالظروف المتعلقة المعلومات على

 القياس الاتجاهات، الدلالات، الطريق، علامات فهي التعرف عملية مكونات وأما الخطة،
 ( 192ص ،0222 الحديدي،) المباني. وتنيمات
 اللمسية:و  السمعية المهارات تطوير -

 من ممكن قد بأكبر تزويدهم إلى للمكفوفين المعدة الخاصــــــــــــــة التربية برامج تهدف
لى فيه، يعيشـــــون  الذي العالم حقائق عن المعلومات  قدرتهمب الثقة تطوير على مســـــاعدتهم وا 

 لتربويةا الطرائق إلى المعلمون  يلجأ الأهداف، تلك ولتحقيق الحقائق، تلك مع التعامل على
 :التالية للقوانين وفق ا الخاصة
 الملموس: على التركيز •

 حصــولهم ينالمكفوف للأطفال التربوية البرامج تقديم من المتوخى الأســاســي الهدف يتمثل
 استخدام على تشـمل التي المختلفة بالنشـاطات القيام لاخل من وذلك الكافية، المعلومات على

 اشـــــــكلهو  الأشـــــــياء حجم المكفوف الطفل يتعلم اللمس خلال فمن والســـــــمع، اللمس حاســـــــتي
 ( 192ص ،0222 ،والحديدي الخطيب) إلخ. وحرارتها... وملمسها
 المتكاملة: الخبرات •

 كلك الشـــــيء أو الموقف إدراك على الإنســـــان قدرة كبيرة درجة إلى البصـــــر فقدان يحد
 ضوالبع والبصــــر الســــمع خلال من المعلومات بعض يكتســــب المكفوف فالشــــخص متكامل،
 اتخبر  وتكامل تنظيم نحو التربوية البرامج توجه أن بيج ولهذا اللمس خلال من ايخر
 البيئية الإثارة خلال من يتحقق وذلك ومحدودة، جزئية لديه المفاهيم تبقى لا لكي الكفيف
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 ( 122ص ،0222 ،والحديدي الخطيب) والمتسلسلة. المنظمة
 

 بالعمل: التعلم •
 جذبهت فلا يراها لا نهلأ حوله من الأشـــــياء إلى الوصـــــول المكفوف الطفل يحاول لا قد
 وتنظيم لكفيف،ل التحرك أهمية تنبع هنا ومن البيئة، لاكتشـــــاف دافعيته زيادة علينا ف ن ولهذا

 تنظيمو  الصـــــــــف، غرفة في غنية خبرات وتوفير المختلفة، الأماكن إلى والرحلات الزيارات
 تعليم شتملي كذاوه ومحددة، واضـحة لفظية تفسـيرات على تشـتمل بحيث جيدا التعليمية المواد

 يمر التي براتبالخ شــــــبيهة بخبرات ليمروا لهم الكافية الفرص توفير محاولة على المكفوفين
 .ةاللفظي والتوضــــــيحات الملموســــــة الخبرات على الاعتماد خلال من ولكن المبصــــــرون، بها
 ( 122ص ،0222 الحديدي،)

 السمع: حاسة •
ا ليس الســــــــمع ا، للناس بالغة أهمية ذو ولكنه فحســــــــب، للكفيف مهم   انفالإنســــــــ جميع 

 اســــةح يجعل البصــــر فقدان أن إلا ايخرين، إلى الاســــتماع خلال من الكثير يتعلم المبصــــر
 البحث أن على هنا أخرى  مرة التأكيد إلى نحتاج ولعلنا للمكفوف، بالنســـبة أهمية أكثر الســـمع
 دىل الســـــمع حاســـــة تفوق  المكفوف لدى الســـــمع حاســـــة بأن القائل الاعتقاد يدعم لم العلمي

 اراتمه ويطور ينمي المكفوف الشــــخص أن هو – وجد إذا – الاثنين بين فالفرق  المبصــــر،
 اســـتخدامات لىع تقتصــر لا للكفيف بالنســبة الســمعي فالإدراك فعال، بشــكل الســمعي الانتبا 
 إن إذ البيئة، يف والتحرك التنقل على بالقدرة مباشـــرة يتعلق ولكنه ايخرون  يقوله ما فهم على

 إلى انمك من والتنقل المشـــــــي في الســـــــمعية المثيرات على كبيرة درجة إلى يعتمد المكفوف
 دفعت التي هي بالحواجز يحســــون  وكأنهم التنقل على الكفيفين من الكثيرين قدرة ولعل آخر،
 الحواجز حاســــــة اســــــم عادة عليها يطلق ســــــادســــــة حاســــــة الكفيف لدى بأن الباحثين بعض

 (  (Hallahan. D. & Kauffman. J , 2002 الحواجز فاكتشا على تساعدهم
 المهني: التوجيه -

 لىع التعرف ضـــوء في أعمال من يناســـبه ما اختيار على بصـــريا   المعاق مســـاعدة وهو
 يســــتلزم كذل ولتحقيق عليه المعروض للعمل تقبله ومدى الســــابقة والخبرات الإصــــابة ظروف

 ايتي: المهني التأهيل عملية تتضمن أن
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 راتوقد اســـــتعدادات من ومتطلباتها مهنة كل احتياجات لمعرفة وذلك المهن: تحليل •
 له. المناسب العمل في بصريا   المعاق لوضع ومهارات
 عن يهف والضــعف القوة ونواحي قدراته لمعرفة وذلك بصــرياً: المعاق شــخصــية تحليل •
 والنفسي. الاجتماعي والأخصائي الطبيب طريق
 لمكفولةا والنواحي بصــــــريا   المعاق حاجات بين التوفيق مراعاة طلبيت وهذا التوجيه: •

 لىع بصـــريا   المعاق ومســـاعدة له المناســـبة المهنة في فرد كل لوضـــع وذلك العمل مجال في
 الجديدة. العمل لبيئة والاجتماعي النفسي التكيف
 ضــــــعهو  عم وتكيفه عاهته بصــــــريا   المعاق يتقبل أن يســــــتلزم وهذا المهني: التدريب •
  ه.ل الملائمة المهنة على التدريب خدمات تبدأ ذلك وبعد نفسيا   يستقر حتى الجديد
 دون  بالتدري من فائدة فلا المهني التأهيل مراحل من الأخيرة المرحلة وهي التشــغيل: •
   فيها. ونجح عليها تدرب التي المهنة في بصريا   للمعاق المناسب العمل إيجاد
 للتغلب لإرشـــــاد  وذلك بالعمل التحاقه بعد بصـــــريا   المعاق عةمتاب هنا ويجب التتبع: •
   يواجهها. قد التي العمل مشكلات أو العقبات على

لا منها، والإفادة اســتغلالها يمكن بناءة طاقة هم بصـريا   المعاقين إن  تنعكس ةايي ف ن وا 
 أن المعروف فمن وتدعيم. بناء عوامل كونهم من بدلا   وتشــــــــــويه هدم عوامل ويصــــــــــبحون 

 يقضـــون و  جهدهم فيه يصـــرفون  عمل يشـــغلهم لم إن خاصـــة بصـــريا   والمعاقين عامة المعوقين
 صور  شـتىب الاجتماعي الانحراف بينها يتفشـى هدامة عناصـر إلى يتحولون  فانهم وقتهم، فيه

 لفردا بكرامة الاعتراف من أكثر يســــــتلزم لا الأمر إن المجتمع. على ثقيلة عالة ويصــــــبحون 
 .الإنتاجية فايةالك إلى المزيد يضـــــيف بما المجتمع في وتقبله قدراته في الثقة موتدعي المعوق 
 ( 222ص ،1215 )مرسي،
 خاصة: أدوات
 (:Brialle) بريل آلة •

 بريل وآلة راءة،للق المكفوفين من كثيرون  يســـتخدمه الذي الرئيســـي الوس بريل آلة تعتبر
 ويكتب نقاط، ســـــت من خلايا خداماســـــت على تعتمد حيث اللمس خلال من للقراءة نظام هي

 (المثقب) والمغرز اللوح اســتخدام يمكن كذلك للكتابة، بريل آلة اســتخدام خلال من المكفوفون 
 قلبت القراءة وعند اليســــــــار إلى اليمين من المعلومات وتكتب الورقة، تثيق خلال من وذلك
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 ( 125ص ،0222 ،والحديدي الخطيب) اليمين. إلى اليسار من وتقرأ الصفحة
 

 (:Optacon) الابتاكون  •
 المكتوبة لمادةا تحويل على تعمل التعقيد بالغة إلكترونية تقنيات تســتخدم للقراءة أداة هو

 قراءةال ولأن واحد، ب صـــــبع بها الإحســـــاس المكفوف الشـــــخص يســـــتطيع لمســـــية ذبذبات إلى
 ( 125ص ،0222 الحديدي،و  الخطيب) بريل. يلة بديلا ليست فهي سريعة، ليست بالابتاكون 

 (:Closed – Circuit Television) المغلقة التلفزيونية الدائرة •
 قبل من يرةالأخ ايونة في واســع نطاق على تســتخدم المغلقة التلفزيونية الدائرة أصــبحت

 المكتوبة المادة تعرض أنها هو الدوائر هذ  تعمله ماو  الشديد، البصري  الضعف ذوي  التلاميذ
 ســــهولةب بقراءتها البصــــر ضــــعيف للشــــخص يســــمح الذي الأمر لفزيون الت جهاز شــــاشــــة على

 .نسبي ا وبسرعة
 (:Recorders) المسجلات •

 ســـــئلةلأ اللفظية وللاســـــتجابة المســـــجلة للكتب وللاســـــتماع الملاحظات لتدوين تســـــتخدم
 .الامتحانات

 (:Talking books) الناطقة الكتب •
 المسجلة والمجلات الكتب ةولقراء الترويحية للقراءة الكتب هذ  وتستخدم

 (:Typewirter) الكاتبة الآلة
 بصـــري  فضـــع من يعانون  الذين للأطفال بالنســـبة الكتابة عملية الكاتبة ايلة تســـهل قد

ا المكفوفين وللأطفال واضـــحة بطريقة الكتابة يســـتطيعون  ولا  المنزلية واجباتال لتحضـــير أيضــ 
 ذلك. إلى وما

 (:Large – Print Materials) التكبير مواد •
 ماتالكل قراءة من أســـــهل المكبرة الأحرف قراءة بصـــــريا الضـــــعاف التلاميذ بعض يجد
 وغيرها المجهرية العدسات مثل للتكبير مواد وهناك العادي، بالحجم المكتوبة
 (:Kuzweil Reading Machine) للقراءة كرزويل آلة •

 لمادةا وتوضـع مســموعة، مادة ىإل المطبوعة المادة لتحويل الكمبيوتر بواسـطة تعمل آلة
 طر اســـــ بالقراءة المكتوبة المادة عن الكشـــــف جهاز ويقوم للقراءة خاص مكان على المطبوعة
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 فاتيحم هناك كذلك وســــرعته، علو  حيث من بالصــــوت للتحكم خاصــــة مفاتيح ولملة ســــطر ا،
 ذلك. إلى وما الكلمات لتهجئة خاصة
 (:Speech Plus Calculator) الناطق الحاسب •

 وتي ا.صـــ الإجابة وتعطي الأســـاســـية الحســـابية العمليات يجري  باليد يحمل ناطق حاســـب
 ( 121ص ،0222 والحديدي الخطيب)

 التربوية: البدائل -
 هي: بصريا المعاقين الأطفال لتعليم رئيسية تربوية بدائل خمسة هناك

 الخاصة. الصفوف -الإقامة.ب مؤسسات -أ
 المتنقل. التعليم -المصادر.د غرف -جـ
 العادية. الصفوف -هـ
 مايلي: على بناء   طفل كلل المناسب التربوي  البديل تحديد وينبغي •
 للطفل. الوظيفي البصر مستوى  -0
 العامة. الصحية الفحوصات نتائج -9
 النفسي. التقييم نتائج -3
 وتقاريرهم. المعلمين ملاحظات -4
  ( (Cartwrigt, G. al 1995 وتوقعاتهم. ايباء آراء -5

 الفرد في البصرية الإعاقة أثر -1
 وهي دة.ع جوانب في وانما واحد جانب في وليس الفرد في تأثيرا البصــــرية ل عاقة ان
 درجة هامن عدة بمتغيرات ما حد الى يتأثر الفرد في تأثيرها فان لذلك واحدة، درجة ليســـــــت
 يباســــــال الأمور، لأولياء لكوكذ للفرد بالنســــــبة الفعل وردود الإصــــــابة، عند العمر ،الإعاقة
 .  (ةوالثقافي والاقتصادية الاجتماعية الحالة )حجمها، متغيرات فيها وما الوالدية التعامل

 ( 122-152ص ص ،0229 قحطان،) يلي: ما الى الإعاقة اثر تقسيم ويمكن
 :العقلي الجانب في البصرية الإعاقة أثر -1-1

 بصريا   المعاقين بين كبيرة فروق  وجود عدم إلى تشـير الدراسـات من كثير أن من بالرغم
 باللفظية، زيتمي الذي بينيه اختبار وفي اللفظي بالجانب يتعلق فيما وخاصــــــــة والمبصــــــــرين

 لعقليةا القدرات أن هل زاوية من الأمر ناقشـــنا إذا ولكن وكســـلر، اختبار في اللفظي والجانب
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 مع أكبر شـــكلب تتماشـــي فهي وراثية عقليةال القدرات أن اعتبرنا إذا. ()بيئية مكتســـبة أو وراثية
 العقلية اتالقدر  اعتبرنا اذا اما بالبيئة، تتأثر الوراثة أن علما   الســـــابقة الدراســـــات اليه اشـــــارت

 لالخ من حاله يطور المبصــــر الفرد لان الدراســــات به جاءت ما مع يتماشــــى لا فهذا بيئية
 هما لتعلما في أســـاســـيين منهلين تغليســـ الأول أن اعتبار على المبصـــر غير من اكثر البيئة

 حاســـة كون ت وقد رئيســـي. بشـــكل الســـمع يســـتغل المبصـــر غير بينما والســـمع البصـــر حاســـتي
 قدراتال أن القول من لابد الحديث في استرسل أن وقبل السـمع، حاسـة من حظا   اوفر البصـر
 بشــــكل اداتدالاســــتع هذ  تنمو لكي غنية صــــحية بيئة تتطلب وراثية اســــتعدادات هي العقلية
 والبيئة. الوراثة بين وثيق ربط هناك أن أي سليم،

 من أن العقلية. القدرات نمو في البصــــر حاســــة فقدان أثر بين الموازنة إلى ثانية نرجع
 لدى نا تقول والتي الاجتماعي التعلم نظرية هي النفس علم ميدان في التعلم نظريات أهم
 لا الحال بيعةوبط مقلدة، ســـلوكاتنا من كثير ولعل الأخرين، ســـلوكات لتقليد طبيعي ميل الفرد

 كثير يســـتلم لا طفللل الأولى البيئة ففي بالبصــــر، تتعلق كثيرة أمور يقلد أن الكفيف يســـتطيع
 الحبو  الرضــــــــــا وعلامات كالابتســــــــــامات لديه ايجابيا   انفعاليا   جوا   تخلق التي المثيرات من

 عابالاســـــــــتي او التمثل عمليتي ما حد الى رتتأث كما النفســـــــــي. نمو  في يؤثر مما والحنان
Assimitation المواؤمـــــة او والتكيف Accommadation الالوان يـــــدرك لا أنـــــه كمـــــا 

 والاحجام.
 جــاردنر فمثلا واحــد نمط وليس متعــددة أنمــاط الــذكــاء أن من الاشـــــــــــــــارة من ولابــد

(Gardner)  والذكاء للغوي،وا اللفظي الذكاء هي انماط ثمانية عن يقل لا الذكاء أن يرى 
 والذكاء الايقاعي، الموســــــــيقي/ والذكاء المكاني، البصــــــــري/ والذكاء الرياضــــــــي، المنطق/ي
 فلو يئةبالب المتعلق والذكاء الذات على التعرف وذكاء الاجتماعي، والذكاء الحركي، الجسمي/

 صــــرينمبال بين قارناو  الإيقاعي الموســــيقي الذكاء الأنمطة هذ  أحد المثال ســــبيل على أخذنا
 من عام بشــــــــــكل أمهر المبصــــــــــرين غير أن الخاص تقديري  وفي لقلت المبصــــــــــرين وغير

 لىع أســـاســــي بشـــكل يعتمد لأنه والاســــتماع الاصــــغاء على قدرة من يتميزون  لما المبصـــرين
 رينالمبصـــ وغير المبصـــرين بين وقارنا المكاني البصـــري  الذكاء اخذنا اذا أما الســـمع. حاســـة
 المبصرين. غير من حالا   افضل المبصرين أن للشك مجالا   يدع لا بما لقلنا
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 عن الشـــيء عن كاملا   تصـــورا يكون  أن يمكن لا الكفيف الطفل أن بالذكر الجدير ومن
 يكون  نأ يمكن ولا لخطورتها، لمســها يســتطيع لا الأشــياء من كثير أن وخاصــة اللمس، طريق
 عمليات نم يحد قد لبصــر  الفرد نفقدا فان لذلك البصــري، الاحســاس عن كاملا   بديلا   اللمس
 والتخيل. كالتصور عقلية

 راختبا فيها طبق التي الدراســـــات نتائج الســـــياق هذا في (Hayes) هايز أوضـــــح ولقد
 لأطفالا من عدد اكبر تقرير  وتضــمن للمكفوفين. مدرســة عشــرة ســبع في (0231) بيئية هايز
 بين محصـــورة وكانت (2101) لذكاءا متوســـط كان تلميذا ، (9399) وهو دراســـتهم تمت الذين

 من %01 أن ووجد (99096إلى) (05094) المعياري  الانحراف قيم تراوحت (011)و (29)
 ذكاء نســـــبة تقل بينما أكثر، أو °091 الى ذكائهم نســـــب الى يصـــــل للتلاميذ الكلي المجموع

 لتحقواا الــذين التلاميــذ ذكــاء توزيع اعلا  المــذكور البــاحــث تــابع ولقــد °.91 عن 209%
 في الذكاء نســـب متوســـط أن ووجد (0241-0204) عام بين للمكفوفين خاصـــتين بمدرســـتين

  °.23 عن قليلا   يزيد السنوات جميع
 (0053) شـــــملت التي المســـــحية الدراســـــات أحدى ذكر فقد (Galliford) جيلفورد أما
 منهم %01 ءذكا نســب أن بالذكاء المتعلقة الدراســة هذ  اليه توصــلت ما ضــمن ومن مكفوفا ،
 منخفضا . ذكاء يمثلون  %93 بينما المعدل، ضمن منهم %52و المتوسط من أعلى

 فاقديو  كليا البصــــــري  فاقدي بين عام بشــــــكل يختلف الذكاء أن القول من لابد وأخيرا  
 الضعف درجة الاختلاف نظرا البصر ضعاف بين الوقت ذات في يختلف كما جزئيا، البصـر
 لا البصـر فاقد والفرد ونقيضـها، الصــحية الغنية بالبيئة المتعلقة رى الأخ المتغيرات الى اضـافة
 قرينةك صـــحية غنية كانت وان حتى له المحيطة المدينة من كامل بشـــكل الاســـتفادة يســـتطيع
 المبصر.

 عورالشـــــــ أن إذ يتميزوا ان بصـــــــريا المعاقين لبعض يمكن أنه إلى النهاية في وأشـــــــير
 ذلك على أدل لاو  فيها يتفوق  أن يســـــتطيع التي المجالات في للتفوق  حافزا   يكون  قد بالنقص

 نم بشـــــيء ذلك الى اشـــــرنا وقد وديموســـــتين. حســـــين وطه تمام وابو المعري  العلاء أبو من
 لاحقا . ستأتي التي التفوق  فسرت التي النظريات في التفصيل
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 :والانفعالي الاجتماعي الجانب في البصرية الإعاقة أثر -1-0
 لا بصريا   فالمعاق وتطورها الاجتماعية المهارات اكتساب في تأثيرا   بصـريةال ل عاقة ان
 ربوالمشـــــ والمأكل كالملبس الملاحظة طريق عن الســـــلوكات من كثير يكتســـــب ان يســـــتطيع
 ولة.المقب غير السلوكات الى عرضه أكثر يكون  فقد لذلك المقبول، الاجتماعي والسلوك
 والحركات الســــكنات خلال من يظهر الذي لانفعالوا والحماس الحرارة يدرك لا أنه كما
 للغةا طريق عن فقط يتم لا التفاعل الان المتحدث على تظهر التي والاشــــــارات والايماءات
 كذلك. المنطوقة غير اللغة وانما المنطوقة
 أحدها عدة متغيرات على عام بشـــــــــــــــكل تعتمد متبـادلـة اجتمـاعيـة علاقـات بنـاء أن

 على هويعين يوجهه من الى بحاجة الكفيف يكون  وقد، (المســـــاعدة احتياج )عدم الاســـــتقلالية
 الإنساني. الحس يمتلك من الا الشكل بهذا الناس جميع يكون  لا وقد حاجاته، قضاء

 نالمبصـــــــــــري الأطفال يتعامل لا حيث الزمني بالعمر الاجتماعية العلاقات تتأثر كما
 الحال هو كما الانســـــاني، والحس الوعي من بدرجة اقرانهم من البصـــــر فاقدي مع الصـــــغار
 المراحل في الطفل يكون  فقد لذلك الإنســــــــاني، الجانب تماما   يدركون  الذين للكبار بالنســــــــبة
 والتهكم. والسخرية للاعتداء عرضه الدنيا العمرية
 اتجاهاتو  اعاقته نحو نفســـه الفرد اتجاهات في ما حد الى يتأثر الاجتماعي التكيف ان
 نفسه. عن يراها التي الصورة ليكون  كذلك الأخرين
 الثقة عفبضــ يتســم لأن عام بشــكل يميل قد الكفيف الفرد فان الانفعالية الناحية من أما
 خرس ما اذا وخاصـة وخائفا ومترددا   والانطواء، والعزلة والأمان بالأمن الشـعور وعدم بالنفس،

 ،المواقف هذ  لمثل معرضــــــا   يكون  ما كثير وهو مألوف، غير او طبيعي غير لســــــلوك منه
 الأســوأ إلى الأمر يتفاقم وقد الشــخصــية، ســماته به المحيطون  الأفراد يدرك لا عندما وخاصــة

 التربوية. الحقيقية المعالجة الموقف لمعالجة وموضوعي علمي تدخل هناك يكن لم اذا
 سللتنفي دوانيةالع إلى أحيانا   يدفعه قد الكفيف الفرد له يتعرض الذي والفشـل الإحباط ان

 لإنســانيا الســلوك في ســلبي أثر من البصــر لفقدان ما واضــحا   يظهر الداخلية. الأنة هذ  عن
 ضــــــعفي قد ما وهذا ايخرين، كأقرانه الاجتماعي بالقبول يتســــــم لا يجعله الذي الأمر للفرد
 المجموعة. الى بالانتماء شعور 
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 كثيرة كالاأش يمارس لا مثلا فهو وتطلعاته، وهواياته ميوله من تقلل الإعاقة هذ  أن كما
 نحتوال والخط والعلمية الفنية الأنشــــــطة من وكثير المبصــــــرون، يمارســــــها التي الألعاب من

 وبحثية. علمية بتجارب والقيام
 دراســة الكفيف المراهق شــخصــية في المؤثرة العوامل بعض تناولت التي الدراســات ومن
 والديةال والتصرفات الاتجاهات بين العلاقة عن الكشف حاولت التي (Sommners) سـومرز
   عجز . نحو واتجاهه الكفيف إينهما سلوك وبين

 هي: الباحثة بها قامت التي الإجراءات ومن
 المعلومات. على للحصول للشخصية كليفورنيا اختبار طبق -0
 على آخر اســـــــتبيان اعطي كما المراهقين، من كفيفا (091) على اســـــــتبيان طبق -9

 ى.الأول العينة من (99)
 آبائهم. ومع كفيفا   (51) مع مضبوطة مقابلات أجريت -3

 يلي: ما إلى الدراسة توصلت
 والاجتماعي الشـــــــخصـــــــي التوافق أن للشـــــــخصـــــــية كليفورنيا اختبار درجات أظهرت -
 المبصرين. ملأقرانه والاجتماعي الشخصي بالتوافق قورن  ما اذا منخفض المكفوفين للمراهقين
 الذكور. من توافقا احسن الإناث أن كذلك الاختبار أظهر -
 الذين ابصــري المعاقين بين والمشــاعر الاتجاهات من كبيرا   مدى الاســتفتاءات أظهرت -

 تيجةن الغالب في تحدث إنما النفســــــي التوافق وســــــوء الانفعالية الاضــــــطرابات أن أوضــــــحوا
 نفسه. ري لبصا العجز نتيجة تحدث مما أكثر الكفيف البيئة الاجتماعية والاتجاهات للظروف
 وبين ماخوته مثل المنزل في بأوقاتهم يســــتمتعون  لا انهم المكفوفين من %33 بين وقد

 اخوتهم. على يفضلونهم أهلهم أن المكفوفين من 105%
 لمراهقينل التوافقي بالسلوك يتعلق فيما دراستها في (Sommers) سـومرز توصـلت ولقد
 هي: المواقف من أنماط ستة اكهن أن الوالدية بالاتجاهات المرتبط المكفوفين
 قصـــورهم بنواحي المكفوفين من (%04) يعترف حيث ســـليمة: تعويضـــية اســـتجابات -
 قدف التعويض، طريق عن ذلـك من يقللوا أن ويحـاولون  ويتقبلونهـا، عجزهم، عن النـاتجـة
 اقشــــــةمن وعند معقولة، أهداف من اليه يصــــــبون  ما يحققوا حتى التنافس روح مثلا يظهرون 

 لها. تجنب أي يبدي لا فانه بعجز  المتعلقة كلاتالمش
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 واســتياء زائدا   عدوانا   المكفوفين من (%04) ابدى حيث مفرطة: تعويضــية اســتجابات -
 النقد. من

 جةالنات العقلية قصــورهم بنواحي المكفوفين من (%09) يعترف الانكســار: اســتجابات -
 مختلفةال نشـــــــاطهم ونواحي المهنيةو  التعليمية خططهم في ذلك ويتجلى البصـــــــر، فقدان عن

 بعجزهم المتصلة المشكلات مناقشة ويتجنون  لهم، معوق  البصر فقدان أن وينكرون  وميولهم.
 لإعطاء الاســقاط أو التبرير المكفوفين من (%91) اســتخدم حيث دفاعية: اســتجابات -
 ابســــــببالأ الاعتراف ضــــــرورة من أنفســــــهم يحمون  لكي لســــــلوكهم اجتماعيا   معقولة اســــــباب
 غير ريقةبط يعاملون  انهم ويشـــــــعرون  ضـــــــدهم، لتحيز  المجتمع ويلومون  لإخفاقهم، الحقيقية
 عادلة.
 صالشــــخ أفكار تتركز حيث انســــحابية اســــتجابات المكفوفين من (%01) أبدى وقد -
 منطقي. أساس على أو انفعاليا   ويتراجع البصري، عجز  حول ونشاطاته الكفيف

 معه تشــابهون ي الذين عدا فيما غير  مع والتنافس الاجتماعية الاتصــالات بتجنبه ويتميز
 لفرديةا الأنشــــطة من ألوان في ويســــتغرق  بالدونية الشــــعور عليه ويســــيطر العجز، ناحية في

 اليقظة. واحلام
 يظل حيث متوافق غير الســـــــــــلوك اســـــــــــتجابات المكفوفين من (%04) أظهر وقد -
 لتوافقا ســوء ويظهر الحياة، مشــكلات واجهةم على قادر غيرو  متوافق غير الكفيف الشــخص

 الشديد. القلقو  الانفعالي، الثبات وعدم الذات على التمركز منها كثيرة أعراض في
 :الحركي الجانب في البصرية الإعاقة أثر -1-3

 ينب فروق  يوجد لا اذ المبصــــــرين وغير المبصــــــرين من لكل واحدة النضــــــج عملية أن
 اتالمهار  تنمية في البصــــــــرية الإعاقة تؤثر بينما الوزن،و  الطول حيث من الجســــــــمي النمو

 الفرد. استقلالية في تؤثر بالتالي وهي الحركية
 مما خرينآ على نقله كل في يعتمد وقد والتنقل، الحركة محدود يكون  الكفيف الفرد أن

 بالاتساق. تتسم لا التي الحركات عن فضلا حركيا السليم النمو عدم إلى يؤدي
 فســــية،ن طاقة وثانيهما عضــــوية طبيعية طاقة أولهما الطاقة من نوعين ركةالح تســــتلزم

 لاقاتع وربط تفكير من يتضـــــمنه ما بقدر آخر إلى مكان من انتقال مجرد ليســـــت فالحركة
 بينها. يترك التي المختلفة والأماكن الأشياء بين
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 ســـــــــةحا عدا حواســـــــــه جميع يســـــــــتخدم آخر إلى مكان من ينتقل عندما الكفيف والفرد
 الأرض ســـسويتح تواجهه، التي المختلفة الروائح لتمييز الشـــم حاســـة يســـتخدم فهو الابصـــار،

 ابالأبو  أماكن على ليتعرف الهواء مصــــــــــــــدر ويتحســــــــــــــس طبيعتها، على ليتعرف بقدميه
 لها. يتعرض التي الأصوات تمييز في السمع حاسة ويستخدم والشبابيك،
 يتحرك الذي وهناك الحذر، يءالبط فهناك همحركت في فردية فروقا   المكفوفين بين ونجد
 فاظهاحت ومدى الفرد، كونها التي الترابطات قوة على أســــــاســــــي بشــــــكل يعتمد وهذا بســــــرعة،
 ولئكأ وخاصــــــة الغير على الاتكال على المكفوفين من البعض يميل وقد الذهنية. بالصــــــور

 ى،الأخر  بقدراتهم مإعاقته وتجاوز الصـــــــــــعاب قهر على ايخرين من دفعا   يعطوا لم الذين
 لنفس،با الثقة وزرع المفرطة، الحماية وعدم الذات، على الاعتماد على الامكان قدر وتعويدهم

 دريبالت فرص وتوفير بصــــــــــريا ، المعاق الطفل بها يقوم حركة لأي المســــــــــتمر والتشــــــــــجيع
 الإمكان. قدر الأقران مع والمشاركة والمحاكاة،
 (Blindism) يسمى ما او النمطية راديةإاللا كاتالحر  بعض بصـريا المعاق ينتاب وقد

 الجســــم هز أو الأنف، مســــك أو العين، فرك مثل والتقليد النمذجة عملية في للقصــــور نتيجة
 المشي. طريقة في أو الوجهية، التعبيرات أو الخلف، أو للأمام،

 ســـــيرتف حاولت نظرية اتجاهات ثلاثة إلى والصـــــمادي الســـــرطاوي و  القريوتي أشـــــار وقد
 وهي: النمطي الحركي السلوك ظاهرة

 (Sensory Deprivation) الحســــــــــــــي الحرمان أن على يؤكد :الأول الاتجاه -1
 إلى الطفلب يؤدي ضـــعفه أو البصـــر لفقد نتيجة الحســـية الاثارة مســـتوى  انخفاض في المتمثل
 الذاتية الاثارة طريق عن التعويض محاولة
 وه النمطي الحركي الســـــــلوك وراء لكامنا الســـــــبب أن على يؤكد :الثاني الاتجاه -0
 العزلة ان التفســـــــــــير هذا أصـــــــــــحاب ويرى  (Social Deprivation) الاجتماعي الحرمان

 النمطي. السلوك طريق عن الذاتية الاثارة الى الفرد تدفع الاجتماعية
 ســـتســـلاما وراء الســـبب هي الانفعالية والتوترات الضـــغوط أن ويرى  :الثالث الاتجاه -3

 الحركي. السلوك من مألوفة أنماط إلى لمعاقا الفرد
 وضــــع في يكونوا عندما الاعتياديين الأفراد على تظهر قد النمطية الســــلوكات أن وأجد

 مستمرا. والقلق التوتر كان اذا الحال ويستمر وقلق، متوتر نفسي
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 اللغوي  الجانب في البصرية الإعاقة أثر -1-2
 نهام متعددة الثانيةو  المنطوقة غيرو  لمنطوقةا اللغة تشـــــمل فهي واســـــعة كلمة اللغة ان
 لضـــوئيةا الاشـــاراتو  الاصــابع وابجدية الاشــارة ولغة الوجهية والتعبيرات والاشــارات الايماءات

 لغة. تعد وغيرها والكتاب والكرسي كالسبورة المرئية المسميات عن فضلا
 فقد يةاللفظ اللغة أما المنطوقة غير اللغة في ســـــــلبا   تؤثر البصـــــــرية الإعاقة فان لذلك

 بعيدين ويكونون  الحســـــية، للمثيرات وانتبا  تركيز من يتميزون  لما فيها الكفيفون  الأفراد يمهر
 تعلم يف عليها يعتمدون  التي الجيد الاســــتماع مهارات يطورون  منهم كثيرا   وأن التشــــتت، عن

 المعلومات. من الكثير
 برايل طريقةب يكتبونها فهم نطوقةالم اللغة كتابة في المبصـــــــــرين عن يختلفون  ولكنهم

 المعروفة. الهجائية بالرموز المبصرون  يكتبها بينما
 يتميزون  نهما القول يمكن أو اللفظية، في يفرطون  فهم المنطوقة اللغوية لقدرتهم ونتيجة
 بالاسهاب.

 :الأكاديمي الجانب في البصرية الإعاقة أثر-1-5
 في اسالحو  أهم من تعد لأنها البصـــر اســـةبح كبير حد الى الأكاديمي التحصـــيل يتأثر

   الاتية: بالنسب التعلم في تسهم الحواس أن إلى الدراسات اشارت وقد التعلم،
 13 البصر حاسة%. 
 00 السمع حاسة%. 
 305 الشم حاسة%. 
 005 اللمس حاسة%. 
 0 الذوق  حاسة%. 

 لفتخت تعلمه أن ســــــبق لما التذكر نســــــبة ان الى العلمية الدراســــــات بعض وتوصــــــلت
 يتذكر أن فيمكن الحاسة باختلاف

 01% قرأ  مما. 
 91% سمع مما. 
 31% شاهد  مما. 
 51% الوقت نفس في وسمع شاهد مما. 



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 213 

 خرى الأ بالحواس قياســــا   البصــــر حاســــة وجدوى  أهمية الســــابقة النســــب خلال من يتبين
 أن لطبيعيا من يكون  لذلك التعلم، في تســــــهم التي بالنســــــب يتعلق فيما تحفظي من بالرغم
 بشكل فضلا المبصر أن القول يمكن لذلك الأكاديمي. التحصيل في أثر البصر لفقدان يكون 
 نم افضــــل حاســــتين خلال من التعلم لأن المبصــــر، غير من الأكاديمي التحصــــيل في عام

 واحدة. حاسة
 الأشـــــــــــرطة أو الأفراد من كان ســـــــــــواء المســـــــــــموع على تعلمه في يعتمد الكفيف ان

 كبيرة حروفب كتابة إلى فيحتاج البصــر الضــعيف أما برايل، بطريقة بمكتو  وما والتســجيلات
 قراءتها. من تمكنه

   :بصريا المعوقين الأطفال تدريس أساليب -9
 ،الإعاقة دةشــ على تعتمد بصــريا   المعوقين وتدريب تدريس أســاليب بان ســابقا   اشــرنا كما
 راءةوالق الحركة مهارة ليمهمتع إلى تهدف والتي الطرق  هذ  ومن لها، المرافقة والإعاقات
 لتعليمهم الحســـــــابي العداد اســـــــتعمال وOptacon والابتكون  Braille بريل بطريقة والكتابة

  الحساب.
 ،0220 )العزة، : ذلك لتحقيق يلي مـا على الاعتمـاد يمكن الحركـة مهـارة ولتعليمهم

 ( 122ص
 .White cane البيضاء العصا -
 .Lazer cane الليزر عصا -
 .Human Guide المبصر دليلال -
 .Guide dogs المرشدة الكلاب -
 .Sonic glasses الضوئية النظارة -
 .Sound systems الصوتية الأجهزة -
 على اعد تســـــ الســـــابقة الوســـــائل فان ولذلك للكفيف، بالنســـــبة مشـــــكلة تعتبر الحركة أن
 تواجهه لتيا لحركيةا العوائق تخطي على تســـاعد  حيث فيه، يعيش الذي المحيط مع التكيف

   غايته. نحو مسير  في
 بريل ريقةط تتلخصو  بريل طريقة على الاعتماد يمكن والكتابة القراءة مهارة عليمهمتول

 التي Dot System البارزة النقط من نظام إلى الهجائية الحروف تحويل على قدرتها في
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 الحروف  هذ الكفيف يمتعل ذلك بواســطة ويمكن معين، هجائي حرف إلى فيها نقطة كل يرمز
 في Stylus المخرز اســتخدام ويمكن الزمن، لتحديد يد  على الســاعة وقراءة القراءة ليســتطيع
   الغرض. لهذا طابعة لةآ وهناك خاص، ورق  على الكتابة عملية

 بارةع هو تكون والاب للمكفوفين القراءة مهارة لتعليم أخرى  طريقة الابتكون  طريقة وتعتبر
 الكفيف الجهاز ويساعد الصغيرة التسجيل آلة بحجم وجهاز صـغيرة وشـاشـة ةصـغير  كميرا عن
 رموز إلى المكتوبــــة الرموز تحويــــل طريق عن والجرائــــد والكتــــب المطبوعــــات قراءة على

 الدقيقة. في كلمة00-5 من معدله ما الكفيف ويقرأ محسوسة
 وهو لحســـــــابيا العداد أي Abacus الابكس بطريقة الحســـــــابية العمليات إجراء مهارة

 لمسها الكفيف يستطيع خززات عليها المساحة متوسـطة عيدان داخلها خشـبية لوحة عن عبارة
 تخراجواســـ والقســـمة، والضـــرب، والجمع، كالطرح، الحســـابية. العمليات في واســـتعمالها وعدها
   الكسور. وفهم التربيعي الجذر
 الاستما : مهارة

 يلي: بما ستعانةالا يمكن الاستماع مهارة الكفيف والتعليم
 الناطقة. الكتب -
  المسجلة. الأشرطة-
  المسموعة. المادة فهم منه والطلب مسموعة لمواد الكفيف تعريض -
   الاستماع. مدة إطالة في التدرج -
 ام خلال من ذلك تحقيق ويمكن الكفيف لدى بصـر من المتبقية القدرة اسـتخدام مهارة -

 يلي:
   الطبية. النظارة استخدام -
  المكبر . النظارات استخدام -
   الكبيرة. الحروف استخدام -
 الحاسوب استخدام مهارة -
 خاصال الحاسوب جهاز استخدام طريق عن معلومات على الحصول الكفيف يسـتطيع 
   الابتكون. غرار على منظومة لغة إلى الكتابة يحول الذي
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 التواصل مهارة
 يلي: ما خلال من ذلك تحقيق ويمكن

 البصرية. من بدلا   البصرية غير الخبرات توظيف -
 ايخرين. مع للتواصل واللمسية السمعية الإثارة استخدام -
 ومعانقته. ولمسه الطفل مع التحدث -
 العاطفي. بالدفء الطفل تحسيس -
 للطفل. العاطفي الدعم تقديم -
 الناجح. الاتصال اجراء على تشجيعه -
 ح.الناج الاتصال وقواعد بشروط تعريفه-
 الناجح. الاتصال عن راجعه تغذية اعطاء  -
 رسائله. في الغموض وعدم الوضوح على تشجيعه -
 هادئة. بطريقة الاخرين رسائل استقبال تعليمه -
 :الأشياء على التعرف مهارة

 يلي: ما خلال من ذلك تحقيق ويمكن
 الأخرى. الحواس خلال من الأشياء عن معلومات على الحصول -
 الاشياء. خواص تحليل -
 وتصنيفها. المعلومات تنظيم -
 السابقة. المعلومات على بناء الاشياء هذ  الاستعمال التخطيط -
 الواقع. في تعلمه ما تجريب التنفيذ: -

 التالية: المجالات التعرف عملية تشمل وقد
 .الطريق علامات-

 الباصات. محطة -
 المستشفى. -
 المدرسة. -
 المختلفة. الاتجاهات -
 النقل. وسائط تخداماس -
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 العصا. استخدام -
 الأسئلة. طرح -
 التوجيهات. تلقي -
 الحاجة. عند المساعدة تقبل -

 :واللمسية السمعية المهارات -
 يلي: ما خلال من ذلك تحقيق ويمكن
 الكفيف. حاجات لتناسب التعليم اساليب تكييف

 .الملموسات على التركيز -
 والسمع. اللمس حاسة تخدامباس المختلفة بالنشاطات القيام -
 الاشياء. لمس -

 :بالعمل التعلم -
 يلي: ما خلال من ذلك تحقيق ويمكن

 البيئة. لاكتشاف الكفيف دافعية زيادة -
 الحركة. الكفيف تعليم -
 المختلفة. للاماكن للكفيف ورحلات زيارات تنظيم -
 واضحة. الفاظا   تشمل بحيث التعليمية المواد تنظيم -
 وسملم هو ما خلال من مختلفة حياتية خبرات ليكتســـــــــــب له كافية رصف توفير -
 وملفوظ.
 ( 129 -125ص ،0220 )العزة، والسمع. اللمس على تعتمد تقنيات استخدام -
 بصريا المعوقين للأطفال المقدمة التربوية البدائل: 

 تربيتهمو  همتعليم تنظيم طرق  البصـــرية الإعاقة ذوي  للأطفال التربوية بالبرامج المقصـــود
 يلي: ما منها نذكر عديدة طرق  وهناك

 الدائمة. الاقامة مراكز -
 النهارية. الخاصة التربية مراكز -
 العادية. بالمدرسة ملحقة خاصة صفوف في بصريا   المعوقين دمج -
  العادية. المدرسة في العادية الصفوف في بصريا   المعوقين دمج -
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 ( 129ص ،0220 )العزة،. بصريا للمعوقين دماتيةالخ البرامج تلك يمثل (10) رقم والشكل
 
 

 مستشفى -1
 داخلية مدرسة أو

 خاصة نهارية مدرسة -2
 خاص صف في كلي دوام-5

 جزئيا ودوام عادي صف في جزئي دوام-2
 .مصادر غرفة / خاص صف في

 معلم يقدمها تعليمية خدمات + عادي صف-3
 .الخاصة التربية

 .العادي الصف معلم يقدمها استشارية خدمات + عادي صف -0
 .عادية مدرسة في عادي صف -1

 
 بصريا للمعوقين الخدماتية البرامج تلك يمثل (:21) رقم الشكل
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 الحركية الإعاقة – رابعا
 الحركية: الإعاقة مفهوم -1

 إلا ،Physical disability الجســــمية أو الحركية الإعاقة تعريف على اختلاف هناك
 وأ العصــــــبي، الضــــــعف من حالة أنها على بجمع التعريفات بهذ  لقالمتع الأدب معظم أن

 والتربوي  العلاجي، التدخل تتطلب مزمنة مرضـــــــــــية حالة أنها أو العضـــــــــــلي، أو العظمي،
 غير لإعاقاتا وهذ  التعليمية. البرامج من الاســـتفادة حركيا   المعاق الطفل ليســـتطيع والدراســي
 لىع الإعاقة هذ  من يعانون  الذين الأطفال تفئا بين واضـــــــحة فروقا   هناك وان متجانســـــــة

 والتحمل الحركة، على قدرتهم محدودية من المعاناة في يشـــــــــــتركون  جميعا   انهم من الرغم
 خلل نم بها المصـــابون  منها يعاني حالة أنها إلى الأخرى  التعاريف بعض ونشـــير الجســـمي،

 لي،والعق الاجتماعي، همنمو  مظاهر على الخلل ذلك يؤثر بحيث الحركية، قدراتهم في ما
 الشــلل حالات وتشــمل الخاصـة، للتربية الأطفال هؤلاء حاجة يسـتدعي الذي الامر والانفعالي،
 ترى و  والصــرع، المتعدد، والتصــلب العضــلات وضــمور الفقري، العمود واضــطرابات الدماغي،

 من تحد والأعصـــــــــاب، والعضـــــــــلات، العظام، مجال في عجز حالة بأنها التعريفات بعض
 في لىع سلبا   يؤثر الذي الأمر كأسوياء، ومرن  طبيعي بشـكل أجسـامهم اسـتخدام على قدرتهم

 يف مشــــــــاركتهم على قيودا   وتفرض الحياتية نشــــــــاطاتهم من أكثر أو واحدة في مشــــــــاركتهم
 Congenital خلقي مصــــــــــدر ذات إعاقات تكون  وقد الروتينية، المدرســــــــــية النشــــــــــاطات

Disabilites بةمكتســــ مصــــادر ذات أو A cquired disabilities الفيدرالية الحكومة أما 
 شـــــديدة جســـــمية إصـــــابة بأنها الحركية الإعاقة فتعرف 0299 الامريكية المتحدة الولايات في

 ومنها لحوظم بشكل الأكاديمي أدائه على وتؤثر عضـلاته اسـتخدام على الفرد قدرة على تؤثر
 جســــدي عائق بأنها أيضــــا الحركية اقةالإع عرفت وقد مكتســــب، هو ما ومنها خلقي، هو ما

 ضــمور لىإ أدت إصــابة أو مرض نتيجة طبيعي بشــكل الحركية بوظائفه القيام من الفرد يمنع
 أو فليالســـ الأطراف في معا   كلتيهما أو الحســـية أو الحركية، القدرة فقدان أو العضـــلات، في

 نفســــية، جبرام إلى بها بالمصــــا الفرد ويحتاج الحركي، التوازن  في باختلال مصــــحوبة العليا
 بعض رى وت الحياة، في أهدافه تحقيق على لمســــــاعدته ومهنية وتربوية اجتماعية أو وطبية،

 بمكتســـــــــ أو خلفي، عائق عن عبارة هي الحركية الإعاقة بأن أيضــــــــا الأمريكية التعريفات
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 ســـميةالج بالوظائف القيام على قادر غير تجعله جســـمية عضـــلات أو الفرد، أطراف يصـــيب
 ( 122ص ،0220 العزة،) الأسوياء. مع قياسا   منه المطلوبة
 ( 125ص ،0220 )العزة، يلي: ما على تجمع فكلها التعاريف هذ  إلى النظر خلال ومن 
 كانت ســـــــواء ،الإعاقة هذ  حدوث عن المســـــــؤولة الأعضـــــــاء جميع في خلل وجود -
   غيرها. أو عضلية أو عصبية أو عظمية
 أن جبي التي بالوظائف القيام على القدرة بها المصــــــاب الفرد ت فقد الإعاقة هذ  أن -

   الجسمية. الحياتية بنشاطاته والمتعلقة الجسم بها يقوم
   ومهني. واجتماعي طبي تدخل إلى بحاجة الحالة هذ  أن -
 مكتسب. أو خلقي يكون  قد سببها أن -

 أكثر، أو عضـــــوين أو عضـــــو اســـــتعمال على القدرة بعدم Thomas توماس ويعرفها
 لمعوق ا إمكانيات أو التحركات على انعكاســـــات له تكون  قد النقص هذا العلوي، أو الســـــفلي
 ( Thomas (c) , 1970.P) الأعضاء. بهذ  ذاته لحمل

 دمبع يتصــفون  حركي بعجز المصــابون  الأطفال" انهم على Oleron أليرون  ويعرفها 
 ازالجه في إصـابة عن ناتجة إما  هذ وحالتهم أطراف عدة أو أحد اسـتعمال صـعوبة أو القدرة

 أو يهماكل أو العصبية والسيطرة العضلات في إصابة عن أو العظمي الهيكل شذوذ العظمي،
 ( Oleron (p) , 1961, p99) الأطراف. أحد بتر عن ناتج أو خلقي مصدر  عضو في

 يف ما خلل من يعانون  والذين الأفراد حالات بأنها الحركية الإعاقة آلرســـــان ويعرف
 جتماعيوالا العقلي نموهم مظاهر على ذلك يؤثر بحيث الحركي نشــاطاهم أو الحركية قدرتهم

 ( 52 -53 ص -ص ،1222 عبيد،)والانفعالي.
 اهةع عنه ينتج عيب لديه الذي الشــخص أنه على المعوق  فهمي مصــطفى عرف ولقد

 الحالة ذ ه وتكون  ،العادية بوظيفتها المفاصل أو العظام أو العضلات قيام عدم في تسبب أو
 أو الإهمال أو الجهل بســـــــــــبب خطورتها وتزداد حادثة أو مرض عن ناتجة أو خلقية إما

 المرض.
 

 فهبوظائ القيام من يمنعه جســـــدي عائق لديه الذي الشـــــخص أنه عرف حركيا والمعوق 
 في فقدان أو العضــلات في ضـــمور إلى أدت إصــابة أو مرض نتيجة طبيعي بشـــكل الحركية
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 في تلالاخ إلى أو أحيانا، والعليا الســـفلى الأطراف في معا عليهما الحســـية أو لحركيةا القدرة
 ونفســــــــــــية طبية برامج إلى الشــــــــــــخص هذا ويحتاج الأطراف، في بتر أو الحركي التوازن 

 من درق بأكبر والعيش الحياتية أهدافه تحقيق في لمســـــــــــــــاعدة ومهنية وتربوية واجتماعية
 ( 21ص ،1222 عبيد،) الاستقلالية.
 عن اتجن ضـرر عن عبارة التعويق أن حركيا للمعوقين للصـحة العالمية المنظمة فعرفت

 وجنسه نةلس المناسبة العادية بأعماله القيام من جزئيا أو كليا الإنسـان يمنع قصـور أو إصـابة
 .  (UNICEF) والثقافية الاجتماعية ووضعيته

 ورقصـــ ويعانون  المحرك هازالج في مصـــابون  حركيا المعاقون  الطبي المفهوم وحســـب
 بأكمله ضــوللع الجزئية الإصــابة فهناك أنواعها حســب كذلك تختلف الحركية الإعاقةو  وظيفي،

 أن الصعب ومن العامة الحركات تمالك سوء أو الشلل مثل: عامة إصابة أو أعضـاء لعدة أو
 أصــــــل حســــــب الجســــــم من المصــــــابة الجهات أو الجهة حركيا، لمعوقين أصــــــناف طبيا نقر

 صــلبوت تناســق عدم شــلل، الضــرر، نوع أو تطور وباعتبار أســبابها حســب وأيضــا الإصــابة
 ( 52 ص ،1290 جعفر،) الأعضاء.

 الحركية: الإعاقة تصنيفات-0
 :Cérébral Polsy الدماغي الشلل -0-1

 يظهرو  الدماغي، بالتلف مرتبط حركي اضـــطراب أنه إلى الدماغي الشـــلل مفهوم يشـــير
 الاتالح إلى ليشير المصـطلح هذا ويسـتخدم حركي توازن  عدم أو عفضـ أو شـلل شـكل على
 ليس هأن كما معديا ليس والمرض جدا المبكرة العمر مراحل في دماغي تلف فيها يحدث التي
 للشفاء. قابلا

 الإعاقة مظاهر من رئيس مظهر أنه إلى يشـــــــــير الدماغي للشـــــــــلل آخر تعريف وفي
 الشــــــللب المريض يتســــــم للشــــــفاء قابل ولا معد غير ضوالمر  الدماغ بتلف المرتبطة الحركية

 ،0222 )العزة، .اللاإرادية للحركات الحركية وبالاضـــــــــطرابات الحركي التلزر في والضـــــــــعف
 ( 55ص

 العصــــــــبية الإضــــــــطرابات أو النمائية الإعاقات من الدماغي الشــــــــلل أن القول ويمكن
 مرحلة في الحركي النمو باتاضطرا إلى ل شـارة الدماغي الشـلل مصـطلح ويسـتخدم والحركية
 ( 32 ص ،0222 البواليز،) الإنسان. حياة من المبكرة الطفولة
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 يأتي: ما الإعاقة هذ  التعريفات ومن
 العصــــــبية الوظائف ضــــــعف في تتمثل الأعراض من مجموعة هو الدماغي الشــــــلل -
 ( 55 ص ،0222 ،العزة) نمو . أو المركزي  العصبي الجهاز في خلل عن الناتجة
 ة،الحركي الوظائف أو الحركة على يطرأ طبيعي غير تغير أي هو الدماغي الشـــــلل -

 الجمجمة. داخل الموجودة العصبية الأنسجة إصابة أو تشو  عن ينجم
 عجز شــكل على ويظهر الدماغ في خلل عن ينجم نمائي اضــطراب الدماغي الشــلل -
 ( 32 ص ،0222،البواليز) انفعالية. معرفية جسمية حسية اضطرابات غالبا تصحبه حركي

 بيســب عارض نتيجة الدماغ في تلف عن ناتج مرض عن عبارة هو الدماغي الشــلل -
 نموال فترة أثناء الجســــــمي والتوازن  الحركة عن المســــــؤولة الدماغ خلايا تلف أو اكتمال عدم

 على الســــيطرة لمث الحركة في الطبيعي نمو  تحقيق الطفل يســــتطيع لا بحيث للفرد الطبيعي
 والمشي. والوقوف والزحف والجلوس أطرافه واستعمال وجذعه عنقه ضلاتع

 نذم المخ في تغيرات عن الناتج الحركي بالعجز يتســــــم مرض هو الدماغي الشــــــلل -
 في نجالتشـــــ أعراضـــــه أهم ومن الإنســـــان حياة طيلة أثر  ويظل قصـــــيرة بفترة بعدها أو الولادة
 المصاب. الطفل جسم أعضاء
 تصــــفي الدماغي الشــــلل أن على للتأكيد التعريفات هذ  في جاء ما تلخيص وب مكاننا 

 يلي: بما
 خلال يحدث أنه أي غيرهم من أكثر الولادة حديثي بالأطفال خاص مرض أنـه 
 الطفل. نمو من الأولى المراحل
 الحركة. عن المسؤولة الدماغية المراكز يصيب تلف أو خلل أنه 
 لشفاء. قابل ولا معد ليس مرض أنه 

 ( 52 ص ،0222 ،العزة) الجسيمة. الحركات من العديد في خل على ليشتم
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 الحركية: الإعاقةب علاقة ذات عصبية اضطرابات -0-0
 وشـــلل المفتوح الفقري  والعمود الشـــوكي الحبل إصـــابات العصـــبية الاضـــطرابات تشـــمل 
صابات الأطفال  الحالات: لهذ  وتفصيل شرح يلي وفيما الرأس وا 

 الأطفال: شلل -أ
 هوف المجتمعات حياة على جســـميا خطرا تشـــكل التي الأمراض من الأطفال شـــلل عتبري
 الأطفال. وهم لها قوة ولا حول لا التي الفئة وخاصة الإنسان يصيب

ناثا ذكورا الأطفال عادة يصيب معدي مرض وهو  إلا رى ت لا جدا دقيقة كائنات تسببه وا 
 وهي Poliovirus الأطفال شـــــــلل اتبفيروســـــــ الكائنات هذ  وتســـــــمى الإلكتروني بالمجهر
 ماك الشــــوكي النخاع من الأمامي الجزء في الحركية العصــــبية لخلايا خاصــــة بصــــفة تنجذب

 أنها لعصــبيةا الخلايا هذ  ووظيفة أقل بنســبة ولكنه الدماغ لجذع النســيجية المادة تصــيب أنها
 العصبي جهازال بين الرابط فهي العضـلات إلى لتصـل الإشـارات كل خلالها وتنقل قناة تعتبر

 أن يثح تصـــيبها، التي العضـــلات وظيفة في تؤثر الخلايا هذ  في إصـــابة وأي والعضـــلات،
 ائهاارتخ شــكل يحدث الإصــابة وعند بها، خاصــة عصــبية خلايا عضــلية ألياف مجموعة لكل

 لأكثرا وهي السفلي الأطراف أحد يصل أن يمكن حيث الأطراف في وخاصة مختلفة بدرجات
 ( 12 ص ،1222 )عبيد، .حدوثا

 الطبية منها المتعددة الخدمات من مجموعة إلى الأطفال بشــــــــلل المصــــــــابون  ويحتاج
 المصحاتو  بالمستشفيات المصـاب الطفل إقامة يسـتدعي مما والتعليمية والنفسـية والاجتماعية
 جالعلا طريق عن وتقويتها الأطراف عضـــــــــلات لتدريب علاجي طبي البرنامج والخضـــــــــوع

 ذافي،الق) .بعد فيما الطبيعي العلاج مع الجراجي بالتدخل العظام لتصــــــــــــحيح وأ الطبيعي
 ( 191 ص ،1222

 إلى يهدف والذي الطبيعي العلاج اختصــاصــيو فيه يشــارك والذي التأهيلي العلاج ويبدأ
 لعكازاتا اســـتخدام يتطلب قد وذلك المســـتقلة الحركة وتشـــجيع الوضـــعية التشـــوهات تصـــحيح
 ،1229 خطيب،)ال .المساعدة الطبية الأدوات من ذلك وغير الخاصة طبيةال والأحذية والعصـي

 ( 25 ص
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 :الشوكي النخا  إصابات -ب

 ينتقل فهو الأخرى، الجســــــم وأعضــــــاء الدماغ بين الوصــــــل حلقة هو الشــــــوكي النخاع
 وفه لذا والجلد، العضــــــــلات إلى الحركية المعلومات وينقل الدماغ إلى الحســــــــية المعلومات
 لذلكو  المختلفة، الجســـــمية العمليات على وتحافظ والحركية الحســـــية العمليات نع المســـــؤول
 التلف قعمو  على تعتمد الأثر هذا وطبيعة الوظائف، هذ  على تؤثر الشــوكي النخاع ف صــابة

 ناريةال والعيارات الرياضـــــــية الإصـــــــابات منها مختلفة التلف وأســـــــباب الشـــــــوكي، النخاع في
، (توحالمف )الصــــــلب مثل الخلقية التشــــــوهات وبعض الســــــحايا، التهابات الســــــيارات، وحوداث
 والتهاب البولية، المجاري  التهاب مثل متعددة مشـــــكلات من عادة الأشـــــخاص هؤلاء ويعاني
 لعنايةا ومهارات الحياتية المهارات تأدية وصــــــــــعوبة الجلدية، والتقرحات التنفســــــــــي، الجهاز
 جمة، ةنفسي صعوبات من يعانون  الأشخاص وهؤلاء الجسمية الصعوبات إلى إضافة بالذات،

 ،)البواليز .ةالذاتي الاســــــتقلالية فقدان بســــــبب الانفعالي التكيف في مشــــــكلات من يعانون  فهم
 ( 21 ص ،0222

 :المفتوح الفقري  العمود -ج

 لقناةا انســـــــــداد عدم عن ناتجة خطرة ولادية تشـــــــــو  حالة المفتوح الفقري  العمود يعتبر
 غير وهو حالة 0.002 انتشـــــــار  نســـــــبة وتبلغ طبيعي بشـــــــكل التكون  مرحلة أثناء العصـــــــبية
 أهم نوم بحته وراثية عوامل إلى ترجع الإصـــابة من قليلة نســـبة وأن تماما الأســـباب معروف
 :يلي ما الحالة هذ  مظاهر

 .البعض بعضها عن الفقري  العمود فقرات تباعد -

 لىع يحتوي  لا والذي الشـــــوكي النخاع بســـــائل المملوء الفقري  العمود من نتوء بروز -
 .عصبية أنسجة

 :الرأس إصابات -د

 أن خاصــــــة ومتكررة، شـــــــائعة ظاهرة الرأس منطقة في لإصــــــابات الأطفال تعرض إن
 على التعرف في الطفل رغبة بســـــبب وذلك كبير جســـــمي بنشـــــاط مصـــــحوبة الطفولة مرحلة
 عابالأل بعض ممارســــة عن ناتجة الرأس منطقة في الإصــــابات تكون  وقد به، المحيط العالم

 أســـهر  على ضــربة إلى يتعرض كأن الطفل، له تعرض جســـدي عنف عن ناتجة أو الرياضــية
 ؤديي وقد فيه، الحركة مراكز على يؤثر الذي الأمر الدماغ في خللا أو ارتجاجا له تســــــبب
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صــابته الطفل عند صــرع حالة إلى ذلك  وأحيانا الضــربة، تلك عن ناتجة عضــلية بتشــنجات وا 
 .العقلية الإعاقة أو الموت إلى الإصابة تؤدي

 الأطفال تناول أو الإصـــــــابات، هذ  مثل حدوث في كبيرا دورا الســـــــير حوادث وتلعب
 تكيفه دون  يحول الذي الأمر الإصـــابة بهذ  طويلة ولمدة الطفل حياة تتأثر وقد الســـامة للمواد
جر  المتواصــــلة الصــــحية للرعاية وحاجته والمدرســــة الأســــرة محيط في  طيطتخ فحوصــــات اءوا 

 انك لذلك الطفل لهذا الحياة طيلة أو طويل زمن إلى بالحالة الخاصـــة الأدوية وتناول الدماغ
 ،0222 العزة،) ر.الأخطا هذ  لمثل التعرض من وحمايتهم بالأبناء العناية ايباء واجب من
 ( 11 ،12 ص ص

 :العظمية العضلية الاضطرابات -0-3

 يف مختلفة اضـــــطرابات شـــــكل على وتظهر مكتســـــبة أو ةولادي الإعاقات هذ  تكون  قد
 في صعوبات الإعاقات بهذ  المصابون  الأفراد ويواجه المفاصـل، أو الظهر أو الجسـم أطراف

 :المشكلات هذ  أعراض ومن المشي أو الوقوف أو الجلوس،

 .الخلف أو الأمام إلى منحنيا الشخص وقوف (0

 .الجانبين أحد إلى مائلا الشخص وقوف (9

 .الوقوف أثناء الجسم استناد عدم (3

 .الوقوف أثناء الكتفين أحد هبوط أو ارتفاع (4

 .المشي أثناء متكرر بشكل الأرض على والسقوط التعثر (5

 .الظهر في آلام شكوى ( الانحراف أو )كالميلان المتناسق غير الجلوس (6
 الظهر. في آلام من شكوى  (9

 :أهمها عديدة أشكالا الاضطرابات هذ  تأخذ 

 :العضلي الحثل -أ

 في ،الأيام مع سوءا ويزداد بضـعف يتصـف العضـلي، الجهاز في وراثي اضـطراب وهو
 أيضـــــا يســـــمى فهو ولهذا بالدهون  اســـــتبداله ويتم البروتين العضـــــلات تعقد الاضـــــطراب هذا

 .الكاذب العضلي التضخم

 مع وحركته بســـرعة، يتعب المصـــاب والشـــخص بالتهادي هنا الشـــخص مشـــية تتصـــف
 ازالجه في وصـــــعوبات وضـــــعية تشـــــوهات لديه تحدث وقد جدا، محدودة تصـــــبح عمر  تقدم
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 منه، اءشــف لا الاضــطراب وهذا متواصــلة، طبية عناية يتطلب الذي الأمر القلب، أو التنفســي
 نقلللت المســـــــاعدة الأدوات واســـــــتخدام الحكمي الطبيعي العلاج أســــــــاليب في العلاج ويتمثل
 مبنىال في اللازمة التعديلات إجراء من فلابد ذلك إلى إضــــافة ،تحركالم كالكرســـي والحركة
 عزله من بدلا التكيف على ايجابيا الطالب تســـاعد المدرســـة أن ،والحنفيات الحمام المدرســـي

 .البيت في
 :العضلي الوهن -ب

 معروفة، غير أســــــبابه الجســــــم، في الإدارية العضــــــلات في اضــــــطراب عن عبارة وهو
 لاتوالعض والرقبة الوجه عضلات وخاصة العضـلات في وأعباء تعب الشـخص لدى ويحدث
 ويعاني عمرية، مرحلة أية في يحدث قد نادر اضـــــــــطراب وهو والحلق العيون، من القريبة
 وربما الصـــــــوت، في وبحة الرؤية، ازدواجية من عادة الاضـــــــطراب بهذا المصـــــــابون  الأفراد

 ديةالجســـ أعراضــه لأن لاضــطرابا هذا تشــخيص الصــعب ومن والمضــغ البلع في صــعوبات
 وخاصــة ى أخر  اضــطرابات وبين بينه الخلط إلى الأحيان من كثير في يؤدي مما ثابتة ليســت

 .الهستيري  العصاب

 :العضلي الضمور -ج

 يف ويحدث وخطيرا، وراثيا المرض هذا يكون  وقد العضــــلات في مضــــطرد تدهور وهو
 في الضـــــــــــمور يحدث العادة وفي جئ،مفا نحو على متأخرا يحدث قد أو المبكرة الطفولة
 علاج، هل ليس الاضـــــطراب وهذا والرقبة، العليا والأطراف الكتفين إلى يمتد ثم ومن الرجلين

 الحياة وظائف ولتأدية للتنقل ومســــــاعدة دعم أدوات إلى بحاجة به المصــــــابون  والأشــــــخاص
 .اليومية

 رشــــادالإ ســــتدعيت نفســــية صــــعوبات عنها تنجم قد جميعا العضــــلية الاضــــطرابات هذ 
 وفي بةالطل هؤلاء دعم في مهما دورا يلعب والمعلم أيضــــا، ولأســــرته المصــــاب للفرد النفســــي

 .قدراتهم بها تسمح درجة أقصى إلى والنمو التعلم على مساعدتهم
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 :بيرثر -لج مرض -د

 ةعظم من العلوي  الطرف في النمو مركز في (تحطم) تلف عنه ينتج اضـــــــطراب هو
 يصــيب وهو معروف غير وســببه العمر، من ســنوات 1 -4 بين الأطفال ىلد ويحدث الفخذ،
 حاجةب والمصـاب والعرج، الركبتين أو الحوض في آلام أعراضـه من الإناث، من أكثر الذكور

 على يؤثر لا الاضــــــطراب هذا طويلة، مدة تســــــتغرق  العلاج عملية وأن خاصــــــة الدعم إلى
 دون  لعاديةا المدرســة في التعلم يســتطيع فالطالب لذا اليدين، وظائف على أو العقلية القدرات

 .التربوي  البرنامج في جذرية تعديلات أية
 :الأطراف بتر -هـ

 عدم )نتيجة ولاديا البتر يكون  وقد منها، جزء أو الأطراف أحد غياب أو إزالة يعني وهو
 أو ريللعقاق الحامل الأم تناول بفعل ويحدث الطبيعي، النحو على الأطراف من طرف نمو

 من الأشــخاص هؤلاء يعاني وقد الأمراض، أو ل صــابات نتيجة مكتســبا أو (الغذائية العوامل
 هي المعلم ومهمة اصـــــــطناعية أطراف اســـــــتخدام يســـــــتدعي مما مختلفة، وظيفية مشـــــــكلات
 مهم أمر الصــــناعي للطرف الوالدين تقبل أن كما البتر، مع التكيف على الشــــخص مســــاعدة

 .هذ  التكيف عملية في

 :الروماتيزمي المفاصل التهابات -و

 دثوتح الذكور، من أكثر الإناث يصـــــيب وهو اليافعين، الأطفال المرض هذا يصـــــيب
ذا ذلك وغير وأورام، المفاصل في التهابات فيه  المختلفة الجسم مفاصل إلى الإصابة امتدت وا 
 ليدينا في تالعضــــــلا تفقد وقد المختلفة، الوظائف تأدية على الشــــــخص قدرة من تحد فهي
 من لوقايةل الطبيعي والعلاج الأســــبرين اســــتخدام العلاج ويشــــمل الحركة، على وقدرتها قوتها

 ســـــيةالمدر  للنشـــــاطات الطالب تأدية على يؤثر قد والتصـــــلب الألم إن الوضـــــعية، التشـــــوهات
 لفردا شـــــخصـــــية في تغيرات تحدث قد الأعراض تفاقم وأثناء الجســـــدي، التحمل على والقدرة
 .دعمه على والعمل ذلك تفهم من لابد لذا عدوانيا، فيصبح

 :الحنف -ز

 رحلةم في اضـــــطرابات عن إما وينتج الفقري، العمود في جانبي تقوس عن عبارة وهو
 عوامل ببســـب أو ســـابقة، إصـــابة أو ســـابق، مرض نتيجة أو الفقري، للعمود الجنيني التكوين
 قوة ن تواز  في اختلال عنه وينتج ب،الأســـــــــبا معروف غير الحالات اغلب في ولكنه وراثية
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 في فةوضـــعي التقوس من المقعرة الجهة في قوية العضـــلات تصـــبح بحيث الظهر، عضـــلات
 .التقوس شدة من يزيد مما المحدبة الجهة
 :البزخ -س

 .الأمام إلى الفقري  العمود انحناء وهو 
 :الحدب -ص

 عفضـــــــــ مع وتحدبها الفقرات انحناء عن وينتج الفقري  العمود في خلقي تشـــــــــو  وهو
 لمصابةا الحالات دراسة خلال لوحظ إذا الصدر منطقة في تشو  ذلك يتبع وقد شديد، عضلي

 ر فســــيت إلى بالأطباء دفع مما الواحدة الأســــرة ضــــمن واحد شــــخص من أكثر على تؤثر إنها
 .وراثي أساس على

 :القدم اضطرابات -ك

 :الاضطرابات هذ  أهم من 

 :المسحاء القدم -1

 لأوســطا الداخلي الجزء على القدم ثقل ليكون  المشــي عند للخارج القدم كعب روجخ وهو
 .وماسحا تماما منبسطا القدم يصبح أي للقدم

 :الحنفاء القدم -0

 مع ابعالأصــــ وعظام القدم في تقوس فيلاحظ الولادة، منذ يظهر للقدم خلقي تشــــو  وهو
 .القدم قاع في الموجود الطبيعي القعر في زيادة

 :المفصلي لتقوسا -ل

 العضلات رقص إلى يقود مما والتيبس بالتشو  مصـابة المفاصـل فيها تكون  ولادية إعاقة
 .الحركة مدى من والحد وضعفها

 :العظام هشاشة -م

 ولكن ســـــببه يعرف ولا طفل، ألف 40 بين من طفلا يصـــــيب وخطير نادر مرض وهو
 لضــــعفا الضــــعيف، الجلد نموها، وعدم للكســــر العظام قابلية أعراضــــه ومن وراثي أنه يعتقد

 ابتص بحيث وشاملا عاما عادة ويكون  العين وازرقاق الجسم، حجم وصغر الشديد، السـمعي
 اليز،البو . )الجمجمة وعظام الفقري، والعمود والجلد والعليا، الســـــــفلى والأطراف الأســـــــنان، به

 ( 22 -20 ص ص ،0222
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 :الحركية الإعاقة أسباب-3

 والشـــــاملة المعممة المعرفة أن إلا الإعاقة أنواع لجميع المســـــببة العوامل من عدد هناك
 الجوهرية ملوالعوا للمعوقين البرامج لتخطيط ضــــرورية لها المســــببة الرئيســــية العوامل لبعض
 :هي

 :التكوينية الاضطرابات -أ

 على هاوقدرات وظائفها على التأثير أو الأطراف نمو توقف إلى الاضـــطرابات هذ  تؤدي
 له ةجانبي آثار وجود واتضـــح ومايد التاليد عقار شـــهرة، النوع هذا حوادث أكثر ولعل الأداء،

 يؤدي مام الأطراف، فيها تنمو التي الحرجة الفترة خلال في له الأم تناول حالة في وخاصــــة
 تقدم يالت الخدمات وتعتمد صــــــغيرة، طرفية براعم مجرد تبقى حيث تماما، نموها إيقاف إلى
 يــاالعل الأطراف معوقوا ويحتــاج تــأثيرهــا، ودرجــة الإعــاقــة نوعيــة على وقينالمع هؤلاء إلى

 ةبيئي أسباب ،الكروموزومات الوراثية الصـفات ناقلات :أسـبابها ومن الحركة إلى معا والسـفلى
 لأما لدى اضـــــطرابات، (الألمانية الحصـــــبة ســـــفليس، أو الزهري ك العدوى  شـــــعة،والأ دويةكالأ

 الزئبق حيوية، )مضــــــــــادات الســــــــــيئة الكيمائية المواد وبعض ةالأدوي وكذلك (...)الســــــــــكري 
 :التالي الأشكال احد في الأسباب هذ  تأثيرات وتكون ، (...العضوي 

 .الجنين نمو سوء عضوية، ب ضطرابات الجنين إصابة الجنين، وفاة -

 .عضوية باضطرابات الجنين أجهزة إصابة -

 من تأثرت فالأطراف الجنين، نمو مراحلل تبعا ل عاقة المســــــببة العوامل تأثير ويختلف
 غير أو اشـــــرمب تأثير الوراثية للعوامل وكذلك والثلاثين، الســـــادس إلى والعشـــــرين الرابع اليوم

 ( 32 ص ،1222 القذافي،) وتطورها. الإعاقة نشوء في مباشر
 :الخارجية أو المكتسبة الاضطرابات -ب

 :الولادة قبل ما أسباب -1

 ذلك، وراء تكمن التي الأسـباب أهم من :الولادة قبل ما حلةمر  في الأوكسجين نقص 
 فقر وأ ما لســبب الأم اختناق الأخرى  الأســباب ومن الجنين، عنق حول الســري  الحبل التفاف
 .الدم
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  الألمانية الحصــــبة الالتهابات هذ  وتشــــمل :المختلفة للالتهابات الحامل الأم تعرض 
 .وغيرها

  الربو مثل أخرى  واضــطرابات الســكري  مثل :الأيض باضــطرابات الحامل الأم إصــابة 
 .الحمل تسمم أو الدرقية الغدة وتضخم القلب، واضطرابات الشديد
  موجبا الجنين لدى الريزيســي العامل كان إذا :الريزيســي العامل توافق عدم (RH+) ،
 طمتح المضـــادة الأجســـام وهذ  مضـــادة، أجســـاما ينتج الأم دم ف ن، (RH-) ســـالبا الأم ولدى
 لدى دثتح كذلك الجنين، لدى أنيميا إلى يؤدي بدور  وهذا الجنين، لدى الحمراء الدم كريات
ذا ،الهيموجلوبين تكســــر بســــبب البيليريوبين معدل ارتفاع الجنين  شــــديدة لحالةا هذ  كانت وا 

 .دماغي تلف وربما يرقان يصاحبها فقد

  أو أســـــــبوعا 40 الحمل ةمد تبلغ أن قبل يولد الذي طفل هو الخداج طفل :الخداج 
 الأم إصـــــابة :منها عديدة عوامل عن ينتج قد والخداج غم، 2500 من أقل ووزنه يولد الذي

 يزيد أو ســـــــنة 16 عن عمرها يقل التي والأم والتدخين، البولية المجاري  أو الكلى بالتهابات
 لشــللا حالات من %30 من أكثر عن مســؤولا يعد الخداج أن الدراســات وتبين ســنة 40 عن

 .الدماغي
  ( 21 -22 ص ص ،0222 )البواليز،:الكروموزومية الجينية العوامل 

 (  الولادة بمرحلة )المتعلقة :ولادية أسباب -0

 لةالمرح هذ  تشـــــــمل الولادة بمرحلة مرتبطة أســـــــبابها ،الكروزومية الاضـــــــطرابات وهي
 :الفعلية الولادة وحتى المخاض بداية من تطلق التي العوامل من جملة

 .الملقاط أو العسرة الولادة الولادة، صعوبات -

 .الولادة عند الطفل دماغ على بالملقاط الضغط -

 .الصفراء المادة نسبة ارتفاع -

 .الولادة تأخر بسبب الأوكسجين نقص -

 .السري  الحبل لقطع معقم غير وسائل أو عقاقير استعمال -
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 :الولادة بعد ما بمرحلة المتعلقة الأسباب -3

 راتالمتغي من لجملة تعرض ما إذا يصـــــاب لكنه ســـــليم المولود أن تعني المرحلة وهذ 
 .والبيئية الطبية

 .الدماغ التهاب السحايا، كالتهاب خطيرة لأمراض الطفل تعرض -

 .الخطيرة المزمنة الأمراض -

 .الشديد البيئي الحرمان بسبب التطعيم في الإهمال -

 .الأم بحلي من وحرمانه المولود تغذية سوء -

  .الشديدة الحمى -

 ( 32 ص ،1222 ،القذافي) الطبية. العقاقير استخدام إساءة -

 :المختلفة الحوادث بسبب حركيا المعاقون  -2

 في ســــنويا ملايين 10 يقارب ما حيث المجتمعات، كل هاجس الحوادث هذ  أصــــبحت
 يؤدي امم خطيرة روحبج أحيانا الإصــابة مع بالإعاقات، يصــابون  الحوادث هذ  ونتيجة العالم
 لافآ تســـبب المرور فحوادث أنواعه، بكل شـــكل أو دماغية إصـــابات أو للأعضـــاء البتر إلى
 ص ،1290 رابح،.)مســتديمة إعاقة تولد التي بجروح الأخرى  الألوف وتصــاب ســنويا القتلى من
19 ) 

 ىعل القدرة إلى وافتقارهم أطرافهم من أكثر أو طرف فقدان من هؤلاء يعاني أيضــــــــــا
 صـــيبت التي الأضـــرار إلى يعود قد وهذا الحركة عن المصـــاب العضـــو عجز بســـبب تحريكه
 ابةالإصــ ترجع قد أنه كما منه قطعة أو العصــب تمزق  الحوادث، ك صــابات العصــبي الجهاز

 تســببو  الإنســان لها يتعرض التي الحوادث بين ومن المهني نشــاطه خلال العمل حوادث إلى
 :الجسمية الإعاقة له

 .المرور ادثحو  -

 .والغوص السباحة حوادث -

 .النارية العيارات عن الناتجة الحوادث -
 .الرياضية الإصابات -
 .التسمم -

 .المعدية الخطيرة الأمراض -
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 .الطفل معاملة إساءة -

 :وهي المعاملة إساءة من أنواع أربع وهناك

صابته الطفل جرح الجسمية، المعاملة إساءة -  (  حرق  )ضرب، وا 

 أو الصـــحية الرعاية على الحصـــول من الطفل حرمان إلى ويشـــير الجســـمي همالالإ -
 .السكن أو الإشراف أو اللباس أو الغذائية

 .وطفل راشد بين نسيج نشاط أي نسيةالج المعاملة إساءة -

 :النفسية المعاملة إساءة -5

 اســـــتقرارهم في خلل حدوث أو هائلة لضـــــغوط تعرضـــــهم أو للأطفال العاطفي الإهمال
 .محبتهم عدم عن والتعبير نبذهم النفسي

 ةالمعامل ف ســاءة ،الإعاقة وحالات المعاملة إســاءة بين قوية ارتباطية علاقة هناك إذن 
 ( 032 ص ،1229 الخطيب،).الأطفال لدى إعاقات يسبب قد
 :حركيا المعاقين الأطفال خصائص-2

 الجسمية الخصائص أولًا:
 ضـــلاتع ونمو اضـــطراب في المختلفة العجز احيبنو  حركيا   المعاقين الأطفال يتصـــف

 بعدم فتنصـــ والصـــعوبات الفقري، والعمود والقدمين، والأصـــابع، اليدين، تشـــمل التي الجســـم
 الروماتزم، مثل الأمراض عن الناتجة العضــــــــلات مرونة وعدم والوقوف، والجلوس، التوازن 

 شاكلهمم منو  المركزي  يالعصب الجهاز في اضطرابات عن ناتجة تكون  وقد وغيرها والكسـور
 لحجما في ومشـــاكل الوزن  معدل انخفاضو  والقزامة والتوائها، العظام هشـــاشـــة أيضـــا   الجســمية
 في مناســــــبة مرونة وجود وعدم العضــــــلي، كالوهن الجســــــم، عضــــــلات فيو  العظام، وشــــــكل

 الثقيلة الأجســـــــــــــام حمل على قدرتهم عدم عليه يترتب الذي الأمر وارتخائها العضـــــــــــــلات
 اســتعمالو  الكتابة، عند القلم واســتعمال الحركات في التلزر عدم عنها ينتج وكذلك ياءكالأســو 
 السمع حاسة في اضطرابات مع الجسـمية المشـاكل تترافق وقد والمضـغ، الشـرب، عند اللسـان

 التي شاطاتبالن القيام من يتمكنوا لكي تعويضـية وسـائل إلى بحاجة الأطفال وهؤلاء والبصـر،
 لامتهمســــــــ على والمحافظة الملابس ولبس والشــــــــراب، الطعام كتناول اليومية بحياتهم تتعلق

 هممن مطلوب هو بما القيام ليســــــتطيعوا وغيرها اصــــــطناعية أطراف إلى بحاجة وهم العامة،
 أجل من والابصــار النطق، ومشــاكل والعضــلات، العظام، مجال في أخصــائيين إلى وبحاجة
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 شـــــدةو  نوع بحســـــب لهم المناســـــبة العلاجية الخطط ووضـــــع وتقويمها، مشـــــكلاتهم تشـــــخيص
 يف رعاية والى بهم، خاصــــــة تدريس أســــــاليب إلى بحاجة أنهم كما لديهم، الموجودة الإعاقة
 ائيأخصـــ والى المناســـبة المرونة لتكتســـب العضـــلات اســـتعمال على وتدريبهم العظام، مجال
 الإعاقة لتحديد المهني، التأهيل مجال في خبراء والى واشــــــــــعة، ومســــــــــاج، طبيعي، علاج

 ةعلاجي وتمارين برامج إلى بحاجة الطلاب هؤلاء إن لهم. مناســـــــــبة الأكثر المهنة واختبار
نقاذ وترميم اســتصــلاح على والعمل الجســمية، مشــكلاتهم مع للتعامل  منها، نممك قدر اكبر وا 
 اضمر الأ ومعالجة الجســـمية، طاقاتهم من للاســـتفادة ممكن حد اكبر إلى للوصـــول بها والدفع

 من اوغيره العظام وســل الدم، ونزف الغدد، واضــطرابات والســحايا، كالســكري  عنها المســؤولة
 القصـــــور أوجه إن أيضـــــا حدوثها عن المســـــؤولة العصـــــبية الاضـــــطرابات ومعالجة أمراض.
 همأســــــر  أفراد ولدى لديهم يخلق علاج بدون  تركوا إذا الأطفال هؤلاء لدى الحركي الجســــــمي
 تفاقم يف يزيد الذي الأمر واقتصــــادية، ونفســــية، واجتماعية تربوية، ةعديد مشــــكلات ومدربهم

 في صةالمتخص المسـاعدة لتقديم المجتمع مسـتوى  على جهود إلى بحاجة فهم لذلك مشـكلتهم،
 لاجالع وتقديم إعاقاتهم، حدة من للتخفيف الممكن بالقدر جســــــــــــميا   وتأهيلهم المجال، هذا

 لىع يســــاعد الذي الأمر إغفالها، يجب لا طاقة عتبارهمبا لهم، الأســــري  والإرشــــاد المجاني،
 لجســمي،ا والقصــور بالعجز شــعورهم من ويخفف اســتقلاليتهم، على ويشــجع اعتماديتهم، عدم
-125ص ص ،0220 العزة،.)الإنســانية الشــخصــية ببناء تتعلق نفســية مشــكلات إلى يؤدي الذي
122)  
 النفسية: الخصائص ثانيا:

 زن،والح والاكتئاب، والعزلة، والانطواء، والخجل، الانســـــحاب،ب الأطفال هؤلاء بنصـــــف
 نع والاختلاف والقصــور، والعجز، بالذنب والشــعور ايخرين، وعن الذات، عن الرضــا وعدم

 والقلق ،والخوف والاعتمادية، بالقهرية،و  وتشــــــــــــننه، الانتبا ، وبعدم اللياقة، وبعدم ايخرين،
 لمشكلات،ا حل على والقدرة الذات، توكيد وبعدم ابية،العصـ النفسـية الاضـطرابات من وغيرها
 إلى بحاجة فهم بالحرمان، والشــــــعور ايخرين، مع الاتصــــــال في ومشــــــاكل الذات، وضــــــبط
 لنفسيا الاضطراب ودرجة العمرية، مراحلهم مع للتعامل والعلاجي، والنمائي الوقائي، الإرشاد
 رةالأســــــــ مجال في لهم مريحة فســــــــيةن أجواء توفر يجب لذلك والمدرســــــــة. البيت في ونوعة

 المعاناةو  الأســرية الصــراعات في والدخول والقلق التوتر، عن ي بعدوا بحيث والعمل والمدرســة،
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 عديلت بأســـــاليب معهم التعامل يجب كما النفســـــية، صـــــحتهم على ينعكس الذي الأمر منها،
 همل يقدم أن يجب كما مشــــــكلاتهم لحل والنفســــــي الجســــــدي، العقاب عن والابتعاد الســــــلوك
 حياتهم عيشواي أن ليستطيعوا لهم والمادي، والمعنوي  والتربوي  الأسـري، الدعم وتقديم التشـجيع،

شـــراكهم الذات، مفهوم تدني ومشـــاعر التهديد، عن بعيد جو في  تجنبهمو  ســـارة، خبرات في وا 
 أن لأســـرةا على يجب كما العمل، وبيئة والمدرســـية، الأســـرية، البيئة في الســـارة غير الخبرات
 العزة،).ذلك حالتهم اســـتدعت وكلما لأخر حين من الأخصـــائي على النفســـية مشـــاكلهم تعرض
 ( 121-122 ص ص ،0220

 التربوية برامجهم وضــــــــــع عند الاعتبار بعين أخذها يجب الخصــــــــــائص هذ  مثل أن
 ذ ه الاعتبار بعين والأخذ مشــــــــــكلاتهم مع للتعامل العلاجية الخطط رســــــــــم وعند والتعلمية

 المهني. تأهيلهم عند خصائصال
   والاجتماعية: التربوية الخصائص ثالثا:

 ،Eating Habits الطعام عادات في مشــكلات لديهم أن الأطفال هؤلاء خصــائص من
 والأمعاء المثانة، وضــــبط التبول، مشــــاكل في وعادات ،Missy sloppy ()الهرجلة واللباس

 عانون وي للذات، الهازمة والأفكار والانســـحاب الاجتماعي التفاعل وقلة الاجتماعي، والانطواء
 Tics حركية لزمات لديهم أن كما اللياقة، وعدم الجســــمي، قصــــورهم نحو المجتمع نظرة من
 مامالاســـــتح في ومشـــــاكل التبول في ومشـــــكلات ايخرين، اســـــتهزاء لهم تجلب مناســـــبة غير

 في المتمثل الاجتماعي بالحرمان والشــعور والإخوة، الأقران، مع ومشــكلات وضــبطه والوقوف
 على الاعتمادية أيضــــــا مشــــــكلاتهم ومن الاجتماعية النشــــــاطات في الفاعلة مشــــــاركتهم عدم

 نم قليلة عينة هي إنما وأشـــــكالها المشـــــكلات وهذ  والانســـــحاب، والعزلة، والخجل ايخرين،
 لىع والمحافظة النظافة عادات على تدريبهم إلى تحتاج التي الاجتماعية مشــــاكلهم مجموعة
 وءســـ مشـــكلات عن والابتعاد والأمعاء، المثانة، وضـــبط التواليت، واســـتعمال العامة، صـــحتهم
 عبئا   شــكلت والتي البدانة لهم يســب الذي الأطعمة، تناول في والإفراط الشــهية، وفقدان التغذية
 في جانب أهم أن العظام. تحمل مدى في عجزا   لديهم الذين أولئك خاصـــــة أجســـــامهم. على
 فيه اندماجهمو  لهم المجتمع وتقبل لأنفســــــهم الأفراد هؤلاء تقبل في يتمثل الاجتماعي جالعلا

 درســــة،والم الأســــرة مجال في المقبول، الاجتماعي في المقبول، الاجتماعي الســــلوك وتعليمهم
 همف والتعلم والحواس، اللغة، مجال في ايضــــــا   صــــــعوبات لديهم الأطفال هؤلاء أن والمجتمع
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 همومشــــــكلات الأســــــرية مشــــــاكلهم لمعالجة مكثفة اجتماعية، وجهود تربوية، مجبرا إلى بحاجة
 الذات وايذاء والعدوان المدرسة، من والانسحاب والاقران، الرفاق مع السيئة بالصحبة الخاصة
 المنزلية بيئتهم في عندهم موجودة كانت اذا وغيرها والكذب، والغش، والســرقة، الســيئة، واللغة
 تالحالا هذ  مثل لتشـــــــخيص الاجتماعي والاخصـــــــائي التربوي  المرشـــــــد دور يأتي هنا ومن

 ة،العز .)لمســــــاعدتهم الاجتماعية الفرص من والاســــــتفادة الاطفال هؤلاء مســــــاعدة على والعمل
 ( 129-121ص ص ،0220
 العصبية: الخصائص رابعا:

 الخلايا عمل في وظيفي خلل او الدماغ بتلف تتعلق مشـــــــــــــاكل الاطفال هؤلاء لدى
 معوالســـ الرؤيا مجال في ومشـــكلات الشـــوكي، بالحبل خاصـــة مشـــاكل لديهم أن كما ركية،الح

 بةوالحصـــــ والســـــل، الســــحايا، التهاب مثل بأمراض المســـــببة العصـــــبية الاصـــــابات عن ناتجة
 ملديه أن كما العصـــــــبي، جهازهم في تلف أحداث عن مســـــــؤولة وغيرها والزهري، الألمانية،
 ها،أســباب أحد الدماغ أورام تكون  قد التي العضــلية اباتوالاضــطر  كالصــرع، خاصــة مشــكلات

 المدرسة يف والكتابة القراءة مشاكل من يعانون  فهم اشـكاله بجميع الشـلل من يعانون  أنهم كما
 ون تك قد التي الأمراض معالجة إلى بحاجة الأطفال هؤلاء مثل ان ســليمة. غير حواســهم لأن

 والتدريب. ل،التأهي والعلاج، والتشــخيص الثلاثي، يمبالتطع بدءا الحركية اعاقتهم عن مســؤولة
 لرأسا الاصــــابات وتعرضــــهم والحرمان التغذية ســــوء عن لديهم العصــــبية المشــــاكل تنتج وقد

 ( 129ص ،0220 العزة،)الجسم. في والكسور والرضوض
 التعلمية: الخصائص خامسا:

 أن يثح ية،والعصـــب والنفســـية الجســـمية خصـــائصـــهم على التعلمية خصـــائصـــهم تعتمد
 التركيز، في وصـــــعوبة وتشـــــتيته، Distraction الانتبا  في مشـــــكلات لديهم الاطفال هؤلاء

 في وصــــعوبات الجســــم، حركات تلزر في ونقص والنســــيان، والحفظ، والاســــترجاع، والتذكر،
 ديهمل أن حيث بســــــــرعة، يتعلمون  لا انهم كما بســــــــهولة يتعلمون  لا انهم حيث التعلم مجال

 الى حاجةب فهم لذلك بله، الطين يزيد الذي الأمر أحيانا . والبصــر الســمع اســةح في مشــكلات
 الصـــعب، ىإل الســـهل من والانتقال التبســـيط على تعتمد خاصـــة تربوية واســـتراتيجيات مناهج
 وتقديم للة،وتســ الســلوك، وتشــكيل والتقليد، النمذجة، على والاعتماد المركب، إلى البســيط ومن
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 مهمــات،وال المهــارات وتجزيء والبيولوجيــة، الايجــابيــة، الراجعــة لتغــذيــةوا الايجــابي التعزيز
 ( 122-129 ص ص ،0220 العزة،)بها. القيام منهم المطلوب
 المهنية: الخصائص سادسا:

 لديهم، الجسمي والقصور العجز بسبب عمل بأي الالتحاق يستطيعون  لا الأطفال هؤلاء
 العمل وأ الحدادة، مثل الشاقة، المهينة بالأعمال القيام على قادرين غير فهم الأسـوياء بعكس

 في مإعاقاته تلعب كما المثال. ســــبيل على الشــــاحنة أو الجرافة، ســــياقه أو البناء، مجال في
 بهم تدفع تالمشــكلا وهذ  فيها، يرغبون  التي المهنية وميولهم وقدراتهم اســتعداداتهم، من الحد
 وفي انجازاتهم تدني بســــــبب تشـــــــغيلهم أو أهيلهمت في الرغبة وعدم العمل، عن الأحجام إلى

 لىع مبرمجة تكون  ايلات أن حيث وغيرها، كالنجارة مهن في هؤلاء يعمل المتقدمة البلدان
 كثرأ وهم إيقافها، أو ايلة لتشـــــغيل الأزرار على يضـــــغط أن إلا المعاق على وما الكمبيوتر

 على ف ن لذلك المجال، هذا في اتالدراســـــ تشـــــير كما المجال، هذا في الأســـــوياء من إنتاجا
 يكسبون  ملع على الحصـول في مسـاعدتهمو  بتأهيلهم الاعتبار بعين الأخذ المهنين الموجهين

 لمهنيةا المهارات تعلم وعدم الإنتاج، بقلة يتســـمون  أيضـــا الأطفال هؤلاء إن ورائه. من رزقهم
 وتأهيل تدريب مدة إلى بحاجة فهم الأســــــوياء، بعض عند الحال هو كما قياســــــي، زمن في

 لعمل،ا بيئة وتحســـــين لهم اللازمة المختلفة المســـــاعدات تقديم يجب كما العاديين، من أطول
  (122ص ،0220 العزة،.)لاستيعابهم المناسبة المهنية الفرص وتقديم عليه وتشجيعهم
 التدريبية: الخصائص سابعا:

 ارســةمم على التدريب ىإل بحاجة لديهم الجســمي العجز وجود بســبب الأطفال هؤلاء أن
 للقيام لكافيةا المرونة إكســــابهم بهدف البســــيطة، العقلية والألعاب الخفيفة، الرياضــــية الألعاب
 لطعاما وتناول وايســـنان، الجســـم ونظافة الحاجة، قضـــاء مثل والاعتيادية، الروتينية بالأعمال

 همقدرات من تبقى ما اســـــــتخدام من تمكينهم إلى تحتاج التي الأعمال من وغيرها والشـــــــراب،
 قويمت مجال في أخصـــائي إلى بحاجة فهم ولذلك ممكن، حد أقصـــى إلى بها والدفع العضـــلية
 اختيارو  الرياضــــــية البدنية التربية مجال في وأخصــــــائي والمســــــاج الطبيعي، والعلاج العظام
زالة ممارســـــتها على وحثهم المناســـــبة الرياضـــــية الألعاب  قد تيلا الفيزيقية المعوقات جميع وا 

 الرســــم،ك الفنية بالأعمال القيام على وتشــــجيعهم لهم، المناســــبة الرياضــــة لمزاولة أمامهم تقف
 لطفلا يســــــتطيع حتى والحركات، المهمات، تجزيء ذلك ويتطلب الخفيفة، والألعاب والدهان
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 بها لقياما منهم المطلوب بالتمرينات القيام في واضـــح بطء الأطفال هؤلاء لدى أن بها، القيام
 الدعمو  والاســـــــتحســـــــان، والحث، التشـــــــجيع وتقديم التدريب، من المزيد إلى بحاجة فهم لذلك

 من وغيرها لنمذجةوا وتسللها، المناسبة، التدريبية السلوكات وتشـكيل الراجعة والتغذية النفسـي،
 ص ،0220 العزة،.)وغيرها والدهان كالرســــــم هواياتهم ممارســــــة على تســــــاعدهم التي الوســــــائل

 ( 022-122ص
 حركيا: المعاقين الاطفال وتشخيص قياس -5

 من كون يت فريق مســؤولية هي حركيا المعاقين الأطفال وتشــخيص قياس مســؤولية أن و
 كذلكو  وغيرها العضــلي، والوهن والروماتيزم، المفاصــل، وأمراض والعظام، الأعصــاب، طبيب

 مواد دوجو  يدرس ذيال العضوية، الكيمياء مجال في المتخصص المختبر رجل أي الكيماوي،
 خيصالتشـــ يحتاج وكذلك الحركية، الإعاقة عن مســـؤولة تكون  بحيث المريض، دم في معينة
 فحصي صــحيحا ، التشــخيص وليكون  وغيرهم. الدماغ أمراض، ومختص النفســي، الطبيب إلى

 وجود لىع تؤكد لا أو لتؤكد، اللازمة الطبية الفحوصـــات له تجرى  ثم ومن ســـريريا، المريض
 يةالوراث للعوامل شــــــاملة دراســــــة اجراء من للمختصــــــين بد ولا المريض، في الحركية قةالإعا

 البال نع يغيب ألا ويجب الفرد، في الإعاقة هذ  وجود عن مســــــؤولة تكون  قد التي والبيئية
 عند يعيالطب الحركي بالنمو ومقارنتها الفرد عند الحركي، النمو مظاهر دراســة من بد لا بأنه
 ســـاعدت الإعاقة هذ  مظاهر أن والحقيقة المريض، عند العمرية المرحلة نفس في آخرين أفراد
 نع عبارة هو الذي والصــــــرع، والشــــــلل والبتر، الجذب المظاهر. هذ  ومن تشــــــخيصــــــها في

 التي هاوغير  الفقري، العمود ومشــاكل وضــمور  الدماغ، في الكهربائية الموجات في اضــطراب
 إجراء تمي المثال، ســبيل على الصــرع حالة وفي .الإعاقة تلك مثل وجود على مؤشــرات تعتبر

 أورام جودو  لتلافي مغناطيســي رنين صــورة أو له طبيعية صــورة وأخذ المريض لدماغ تخطيط
 لعواملل أن والحقيقة عنه، مســؤولة تكون  أو الصــرع، تســبب قد الأورام هذ  أن مع الدماغ في

 تأثرب ،الإعاقة هذ  عن كمســؤول الصــرع أن حيث ،الإعاقة هذ  في دور والاجتماعية النفســية
 راضأم من وغيرها والروماتزم العظام وسرطان السل مرض بان الإشارة وتجدر العوامل. بهذ 

 ةدراســ أو فحص وبواســطة الإعاقة هذ  حدوث في كبير حد إلى مســؤولة هي بالطعام خاصــة
 مفيت المفاصـــل رضم حالة في أما العظام ســـرطان مرض على التعرف يمكن العظام أنســـجة

 رضم عن مســـؤولة معينة مواد ارتفاع نســـبة لتحديد المريض دم ودراســـة المختبر، طريق عن
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 لكمســــؤو  اســــد اليورك مادة وجود على للتعرف المريض بول تحليل خلال من او الروماتزم،
 لمريضا ويشعر والاعوجاج، بالورم تصاب المفاصل بان بالذكر والجدير العظام، التهاب عن
 لمريضا قدرة وبعدم المصــابة العضــلة حرارة درجة في وبارتفاع والعضــلات، العظام في زبوخ
 جراءإ من بد لا لذلك متعددة الإعاقة هذ  أسـباب إن اسـتراحة. بدون  طويلة لمدة الوقوف على
 ،0220 العزة،يصها.)لتشخ وفيزيولوجيا   وبيولوجيا ، وطبيا ، ونفسيا ، مخبريا ، الأسباب لهذ  دراسة
 ( 021-022ص ص

 على والتشـــــخيص التقييم عملية تركز أن Bigge & sirvis وســـيرفس بيجي وترى  
 ( 021ص ،0220 العزة،) : التالية الأساسية الجوانب
  بالذات. العناية مهارات -
   الحركة. على القدرة مدى -
   الجسمية. الفروق  لتلبية مراعاتها ينبغي التي الخاصة الاعتبارات -
   التعلم. عملية لتسهيل اللازمة الخاصة التربوية ياتالاستراتيج -
  التواصل. سرعة وضوح مستوى  -
  اللازمة. الخاصة المساعدة -

 021ص ص ،0220 )العزة، : يلي ما وتشــمل المطمئنة غير الحركية - الجســمية المؤشــرات
-020 ) 

   الجسمية. بالنشاطات القيام بعد التعب -
  لوقت.ا معظم مغلقة يد  قبضة يبقى -
 .  (الشديد الانقباض أو )الارتخاء العضلي التوتر من عالي مستوى  -
   المتوازنة. وغير الإرادية غير الحركات -
   القدمين. أصابع على المشي أو الوقوف في رغبة -
   الجلوس. عند الراحة عدم -
 متكرر بشكل الفم من اللسان إخراج -
   التعرق. أو الغثيان أو الصداع او الإعياء أو الجوع من الشكوى  -
   عينا . وتدمع ويسعل يعطس -
   ما. نشاط ممارسة عند التنفس في صعوبة -



 ذوي الاحتياجات الخاصة  الفصل الرابع
 

 238 

   توازنه. فقدان بدون  واحدة قدم على الوقوف على القدرة عدم -
 .  (مترنح بشكل )المشي الأخرق  المشي -
  الكرة. لقف أو رمي على القدرة عدم -
   عادية. بطريقة المقص أو القلم يمسك لا -
  اليد. من الأشياء وسقوط التلزر مهارات فقدان -
   والرياضية. الجسمية النشاطات تجنب -
 . (الدسك )بسبب الحذاء ربط على القدرة عدم -
  الإخراج. عملية في يتحكم لا -
  مألوفة. غير Facial وجهية تعبيرات عليه تظهر -
   والظهر. والصدر والأصابع العنف في تشوهات -
   ملحوظ. بشكل الرأس حجم وصغر كبر -
   الطبيعي. المستوى  دون  الطفل وزن  -
   الوثب. أو القفز أو الركض على القدرة عدم -

 المهاراتب القيام يسـتطيع ولا ايخرين عن بمعزل والشــراب الطعام تناول على القدرة عدم
 الجسم. وتنظيف الملابس لبس مثل بمفرد  الحياتية

 الحركية. المريض حالة تشخيص على تساعد تالمؤشرا هذ  أن بالذكر والجدير
 :حركيا المعوقين حاجات-2

  نف ونوعه، الفرد بقاء على للمحافظة ضـــــــــــــــرورية الفيزيولوجية الحاجات كـانـت إذا
 في ثيري ف حباطها وطمأنينته، ونوعه الفرد لســــــعادة ضــــــرورة والنفســــــية الإجتماعية الحاجات
 عالاجتما علم قاموس ويعرف الشــــــخصــــــية الاضــــــطرابات من كثير إلى ويؤدي القلق نفســــــه
 تجهام التصـــــرف إلى وتدفعه الفرد بها يشـــــعر الإشـــــباع عدم أو التوتر من حالة أنها الحاجة
 حركيا ينالمعوق احتياجات تقســيم ويمكن الإشــباع له يحقق ســوف أنه يعتقد الذي الهدف نحو
 :إلى
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   وتوجيهية. صحية احتياجات -1
 تشــمل يوه نية البد الرعاية خلال من نية البد اللياقة ادةاســتع مثل :بدنية احتياجات -أ

 وأجهزة العلاج، وتتضــــــــمن للمعوق  الصــــــــحية الحالة تحســــــــن التي والأنشــــــــطة الخدمات كل
 اســـــتعادة على المعوق  تســـــاعد أخرى  وتجهيزات مســـــاعدات أي الأعضـــــاء، تقويم تعويضــــية،
 البدنية. استقلاليته واكتساب
 تنميةو  التكيف على المســاعدة النفســية بالعوامل لاهتماما مثل :إرشــادية احتياجات -ب

 الاجتماعي. والتدعيم والتشجيع الإرشادي النفسي والعلاج الشخصية
 مع لتعليما سن في هم لمن المتكافئ التعليم فرص إفساح مثل تعليمية: احتياجات -جــــ
 تلك مقابلةل فعالةو  منظمة وتربوية تعليمية طرق  إلى يحتاجون  فهم الكبار بتعليم الاهتمام

 الاحتياجات.
 في: وتتمثل اجتماعية: احتياجات -0

 إليه. المجتمع نظرة وتعديل بمجتمعه المعوق  صلات توثيق مثل علاقية -أ
 الوالاتصــــ الانتقال واســــتمارات والمادية التربوية المســــاعدة الخدمات مثل تدعيمية -ب

 المختلفة. لاجتماعيةا القيم تدعم وكلها والجمركية، الضريبية والإعفاءات
 المعرفة. ومجالات الثقافية والوسائل الأدوات توفير مثل ثقافية -جـ

 مهنية: احتياجات -3
 التأهيلية لعمليةا من الانتهاء لحين فيه والاستمرار المبكر المهني التوجيه سـبل تهيئة -أ
 استمراريتها. منؤ وت المهنية القيم تصون  التي

 العمل صفر  وتوفير المعوقين تشــــغيل محيط في عاتتشــــري إصــــدار مثل تشــــريعية -ب
 ( 59 -51 ص ص ،1222 حلاوة،) تناسبهم. التي

 الفرد: على الحركية الإعاقة اثر -1
 النفسية: الجانب -1-1

 في: ويتمثل
 تجابةالاســــ على صــــاحبه يحمل اتجا  هو بالنقص والشــــعور بالنقص الزائد الشــــعور -أ
 تقدير  من التقليل إلى وميله غير ، دون  أنه الفرد شـــــعورو  والاكتئاب والقلق الشــــــديد بالخوف
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 دىل يكون  وقد والنقد، التنافس على تنطوي  التي الاجتماعية المواقف في خاصـــــــــــة لذاته،
 مواقفل الفرد تعرض من وينشــــأ المكبوت اللاشــــعوري  الاســــتعداد وهي النقص، عقدة المعوق 
 غبر لوكاســــ يكون  ما غالبا النقص ةعقد من الصــــادر والســــلوك والفشــــل بالعجز تشــــعر  كثيرة

 يرتقد في والإســــــراف والاســــــتعلاء العدوان ذلك ومن قهري  ال طابعه جانب إلى هذا مفهوم،
 جســـــــمية إعاقات ووجود النقص عقدة إلى بالنقص الشـــــــعور تحول التي العوامل ومن الذات
 بالفرد.
 ضــاء ق يتقبل لذيا النمط ذلك المعوقين من نمطا تخلق وهو بالعجز الزائد الشــعور -ب
 لنفســه رامهاحت فقد نمط وكذلك ايخرين عطف ليجد ضــعفه اســتخدام ويحاول للواقع ويســتكين

 في ابأســــــ يجد ولا ومجتمعه ته أســــــر في دور  من يتنصــــــل لكي حجة عاهته في يجد حيث
 ايخرين. على عالة العيش
 ى ســــــتو م في الســــــلوكي النكوص إلى يميل حيث الدفاعية الوســــــائل في الإســــــراف -ج
 للحفاظ نهاع يعبر التي والاحتياجات حركته تقلص خلال من تتأكد والتي الغير على اعتماد 
 اســـــــــــتخدام إلى يضـــــــــــطر حيث الكبت وكذلك ايخرين على بالاعتماد وذلك نفســــــــــه، على

 ايخرين، ىإل ايباء مع الســــوية غير أللانفعالية وتحويل كالإســــقاط، توافقية غير ميكانيزمات
 الذي والإنكار التعويضــــي والســــلوك نفســــه إلى أو ايخرين إلى يوجه قد الذي العدوان أيضــــا
 بالنقص. الشعور نتيجة والانطواء صعب، سلوك على والإصرار العناد خلف يختفي

 الاجتماعي: الجانب -1-0
 في: ويتمثل

 العمل: مشكلات -أ
 عهوضــــــ مع يتناســــــب ما إلى دور  تغيير أو لعمله المعوق  ترك إلى الإعاقة تؤدي وقد
 الجديد.
 الأصدقاء: مشكلات -ب

 مع ديةالن بعدم وشــعور  المعوق  حياة في قصــوى  أهمية والأصــدقاء الرفقاء جماعة تحتل
 والانطواء. الانعزال إلى يؤدي قد ايخرين
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 الترويحية: المشكلات -ج
  يجد قد ام إلى ذلك يرجع وقد فراغه، بوقت بالاســتمتاع المعوق  قدرة على الإعاقة ثرؤ ت
 مهارة لكيمت آخر شـــــخصـــــا يتطلب ذلك تحقيق لأن يريد  عما التعبير في صـــــعوبة من الفرد

 عمدالمت التخريب من الشـــــخص تقرب ربما مناســـــبة بطريقة الفراغ وقت شـــــغل وعدم خاصـــــة،
 التوازن  عن الانحراف إلى يتجه أو ،آخر إجرامي ســلوك أي أو الخاصــة أو العامة للممتلكات

 .التقدير خطأ ،التوقيت ءسو  حيث من الأنشطة في
  الاقتصادي: الجانب -1-3

 في: يتمثل
 . العلاج نفقات من الكثير تحمل -أ

 ثحي للأسرة الوحيد العائل هو المعوق  كان إذا خاصـة انخفاضـه أو الدخل انقطاع -ب
 .  بها يقوم التي دوارالأ في ثرؤ ت الإعاقة أن

   العلاج. خطة تنفيذ عدم في سببا الاقتصادية الحالة تكون  قد -ج
 التعليمي: الجانب -1-2

 كانوا ذاإ تأهيلهم مشكلة أو صـغارا كانوا إذا تعليمهم مشـكلة المعوقين عالم يثير   
 ســــلوكه وأ الخارجي مظهر  لان فقط ليس ايخرين عن نفســــه المعوق  يفصــــل ما فكثيرا كبارا
 أو مومشـــاعره همأفكار  في خاصـــة ايخرين مشـــاركة يســـتطيع لا لأنه أيضـــا ولكن ملائم غير
 في حرج من يعاني ما غالبا وهو والعطاء الأخذ من درجة أي مع تتكافأ بصــــفات التمتع في

  .رفضه على ايخرين يشجع الشعور وهذا غريب خارجي شخص انه يشعر الاتصال،
   : الطبي الجانب -1-5

 في: ويتمثل
 .الإعاقة أشكال لبعض الحاسمة الأسباب معرفة عدم -أ

 العلاج. تكاليف وارتفاع الإمراض لبعض الطبي العلاج فترة طول -ب
 صــــةالمتخصــــ المراكز وكذلك للمعوقين، المتميز للعلاج كافية مراكز انتشــــار عدم  -ث
 الطبيعي. للعلاج
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   بالتأهيل: المتعلق الجانب -1-2
 هو ماب مرتبطة أو ذاته بالفرد مرتبطة تكون  وقد المعوق  لها يتعرض مشـــــــكلات وهي

 وقلقه وخوفه ق المعو  اتكالية إلى المشكلات ترجع قد بالفرد مرتبط هو لما النسـبةفب الفرد خارج
 متنوعة مشــــــــــكلات فهي الفرد نطاق خارج تكون  التي العوامل أما إليه، ايخرين نظرة من

مكانياته المجتمع لطبيعة طبقا ومتغيرة  لقائمينل والفني العلمي والمســــــــــــتوى  تقدمه ودرجة وا 
 ( 23 -52ص ص ،1222 حلاوة،).التأهيلية بالعملية

   حركيا: المعاقين الاطفال تدريس اساليب -9
 المناسب نم سـيكون  حركيا   المعاقين الاطفال تدريس اسـاليب عن الحديث في البدء قبل
 نشـــــاطاتهم على قيودا   تفترض الإعاقة هذ  أن حيث التعلمية، الفئة هذ  بخصـــــائص التذكير

 لمدرســـــــــيةا البيئة وتعديل التعليمية، والادوات وســـــــــائلال تكييف من بد فلا لذلك الدراســـــــــية،
 خطيت تســـــتطيع المدرســـــة ان الدراســـــي. أدائهم لتحســـــين تدريســـــهم عملية لصـــــالح والصـــــفية
 عندما نعا  صـــ احســـنت قد وســتكون  دراســتهم طريق في تقف كعوائق والنفســية المادية الحواجز

 يتعاطون  ةالطلب هؤلاء بعض بان بالذكر والجدير المجال. ذلك في المختصــين لاســتشــارة تلجأ
 للدراسة نتباههما مستوى  من تخفض حيث الدراسي تحصـيلهم على تؤثر التي النفسـية العقاقير
 عن لناتجةا والســلوكية النفســية المشــكلات ايضــا لديهم تكون  حيث الدراســي التحصــيل ويتأثر
 المثال بيلســـ على فالصـــرع الدراســـي، تحصــيلهم تدني على ذلك ينعكس وبالتالي الإعاقة هذ 

 تهماســـــــــر  أفعال ردود ذلك إلى أضـــــــــف المزاج، وتغير والعدوانية، والاكتئاب، بالقلق مرتبط
 عن لبةالط هؤلاء مفهوم تدني على تســــاعد ف نها ســــلبية كانت اذا نحوهم المعلمين واتجاهات
 ينتحســ على يســاعد لن الذي والنقص والعجز بالدونية شــعورهم إلى يؤدي الذي الامر انفســهم
 المدرســـــــة عن عالية غياب نســـــــبة لديهم الأطفال هؤلاء بان المعروف ومن الدراســــــي أدائهم

 ويأتي المختصــــــــــين، ومراجعة الطبية، للرعاية وحاجتهم الطقس، وظروف المرض بســــــــــبب
 جانســـةمت غير مجموعة انهم حيث الطلاب هؤلاء حاجات تلبية في بقصــور  الدراســي المنهاج
 لفة،مخت وعظمية عضـــلية اعاقات لديه من ومنهم متنوعة، يةعصـــب مشـــكلات لديه من فمنهم
 حاجاتهم يليلب المنهاج تكييف من فلا لذلك المتعددة، حاجاتهم تلبية المنهاج يســـــــــتطيع ولا

 وتشخيص ئة،الف هذ  اطفال التدريس البرامج افضل من سيكون  الفردي البرنامج أن التعليمية،
 ( 023ص ،0220 )العزة،.لتلافيها الضعف نومواط تطويرها إلى والسعي القوة مواطن
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 ،0220 )العزة، : يلي ما وتشــمل جســمياً  المعوقين اطفال لمعلمي اللازمة التعليمية الأهداف
 ( 022-023 ص ص

 : وهي الطلبة هؤلاء تعليم في أهداف ثلاثة تحقيق الى المعلمون  يسعى
 المناسبة. التعليمية البرامج تنفيذ -
 معه. دافئة علاقة وتكوين الطفل تقبل طريق عن يهوالتوج الدعم تقديم -
 رتنحصـــــــــ وقد الطفل حالة مع يتعامل الذي الفريق مع والخبرات المعلومات تبادل -
 التالية: المجالات في المعلمين عند الكفايات مجالات
 التدريس. واساليب التعليمية البيئة تكييف -
 العامة. الطبيعي النمو بمظاهر معرفة -
 الطلاب. لهؤلاء النفسية الخصائص تقييم -
 والتعلم. النمو على الجسمية الإعاقة تأثيرات معرفة -
 الطارئة. الحالات في جسميا   المعوق  الطفل مع التعامل طرق  معرفة -
 يلي: يماف المعلمين كفايات وتتمثل واسرته الطفل مع بناء  علاقات خلق على القدرة -
 الطبيعي. حركيال النمو ومظاهر بمراحل الاحاطة -
 الطبيعي. الحركي النمو ومظاهر بمراحل الالمام -
 .الإعاقة هذ  لذوي  المناسبة التربوية البرامج بعناصر الالمام -
 .الإعاقة لهذ  المرافقة بالإعاقات الاحاطة -
 مبكر. بشكل اكتشافها يمكن وكيف الحركية الإعاقة اسباب معرفة -
 .الإعاقة هذ  أصحاب نحو الناس اتجاهات تحسين -
 لهم. تقديمها اللازم الخدمات بطبيعة الاحاطة -
 بهم. تهتم التي والمؤسسات الجمعيات خبرات من الاستفادة -
 حاجاتهم. لتلبية متخصص فريق مع العمل -
 معهم. والتعامل تربيتهم في الحديثة المستجدات مواكبة -
 الطبية. فحوصاتهم نتائج وقراءة تفسير على القدرة -
 بهم. خاصة ملفات خلال من لحالاتهم المستمرة لمتابعةا -
 أضعهم. أو وتقييم عنهم للكشف اختبارات تطوير -
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 تعترضهم. التي الطارئة الصعوبات مع التعامل -
 الدراسي. الدوام على النفسية الأدوية آثار معرفة -
 يستعملونها. التي الحركية بالمعينات العناية تعليمهم -
 للخطر. تعرضهم قد التي الصعبة اطاتبالنش الاحاطة -
 يخر. مكان من وتنقلهم اوضاعهم وتغيير جلوسهم طرق  معرفة -
 .الإعاقة هذ  لذوي  مرافقه كانت إذا الصرع حالة مع التعامل بكيفية معرفتهم -
 يخرين.وا نفسه نحو اتجاهاته تحسين مع حركيا   المعوق  الطفل مساعدة على القدرة -
 أنفسهم. عن مفهومهم رفع على الأطفال هؤلاء عدةمسا على القدرة -
 هذ  عم للتكيف مناســــبة اســــتراتيجيات واســــتخدام تطوير على مســــاعدتهم على القدرة -
 .الإعاقة
 والنفسية. والاجتماعية الانفعالية الطفل مشكلات مع التعامل على القدرة -
 حركيا . المعوق  الطفل لصالح الاهل جهود استثمار على القدرة -
 حالته. عن دقيقة معلومات الأطفال هؤلاء اهالي تزويد على القدرة -
 الطفل. حالة عن الاهل من دقيقة معلومات على الحصول على القدرة -
 التكيفية. الطفل اسرة مشكلات على التعرف على القدرة -
 نحو . الطفل ذوي  اتجاهات تحسين على القدرة -
 الأطفال. هؤلاء رلأس والجماعي الفردي الارشاد تقديم -
 لأطفال.ا هؤلاء لأسر التدريبية البرامج وتنفيذ تشخيص في المشاركة على القدرة -
 الخاصة. الطفل وحاجات لتتناسب التدريس طرق  تكييف على القدرة -
 الدراسة. نحو الطفل دافعية زيادة طرق  معرفة -
 لطفل.ا لصالح التعليمية والأدوات المواد وتكييف تصميم على القدرة -
 التعليمية. الطفل بيئة في الفيزيقية الحواجز ازالة على القدرة -
 اتهمحاج جميع الاعتبار بعين يأخذ الاطفال لهؤلاء خاص منهاج تطوير على القدرة -

 المختلفة.
 ذلك. على وتدريبهم بالذات للعناية الأطفال هؤلاء ارشاد على القدرة -
 ذها.تنفي على والقدرة الطلاب لهؤلاء يةالترفيه للبرامج التخطيط على القدرة -
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 لهم. مناسبة مهنية قرارات اتخاذ على الطلبة ومساعدة المهني بالتوجيه المام -
 لهم. المناسبة الرياضية النشاطات معرفة -
  الحركية: الاعاقات ذوي  لأطفال التربوية البرامج 

 او فياتبالمســتشــ الملحقة الاقســام او الخاصــة التربية مراكز في البرامج هذ  كانت ســواء
 سـميا  ج ممكن حد اقصـى الى النمو على المعاقين الاطفال مسـاعدة إلى تهدف التدريب مراكز
 ( 022ص ،0220 )العزة، يلي: ما البرامج هذ  وتتضمن ومهنيا   وتربويا   وعقليا  

 يثح جســــــميا   حركيا   المعاق الطفل تأهيل الى البرنامج هذا يســــــعى الطبي: التأهيل -
   .(والتدليك المساج الطبيعي العلاج واستخدام المناسبة الصناعية الأطراف له متقد

 علمت على حركيا   المعاق الطفل مســـــاعدة الى البرنامج هذا يســـــعى المهني: التأهيل -
 العمل. على والحصول خلالها من عيشه يكسب أن يستطيع مهنة

 ىعل حركيا   المعاق لطفلا مســــــاعدة الى البرنامج هذا ويســــــعى الاجتماعي: التأهيل -
 لاجتماعيةا النشــاطات في المشــاركة على وتدريبه التواصــل طرق  وتعليمه الاجتماعي التكيف

 عاقاتالا ذوي  الأطفال معظم تدريس في الحال هو وكما اسر  وتكوين الزواج على ومساعدته
 المختلفة.
 التالية الأشكال وتأخذ الحركية الاعاقات ذوي  اطفال تدريس اساليب: 
 ( 022ص ،0220 )العزة، المهمة: تحليل -
 لذينا الأطفال معظم حال هو كما حالهم تعليمية صــعوبات لديهم الأطفال هؤلاء أن بما

 المهمة حللت لذلك واحدة. دفعة تعليمها المراد بالمهمة القيام يستطيعون  لا فانهم اعاقات لديهم
 يبهتدر  خلال من كاملة المهمة تعلم الطفل يســــــتطيع بحيث منها، اصــــــغر اجزاء الى وتجزء
 باجزائها. القيام على

 ( 021ص ،0220 )العزة، وتشمل: السلوك تعديل برامج 
 المجازو  الدراســــــــة نحو الطفل دافعية اثارة على المســـــــاعد الترياق يعتبر الذي التعزيز

 المهمات.
 اســــــتثمارها يمكن وقدرات معارف من الطفل لدى بما البدء وهو :الســــلوك تشــــكيل -

 المنشود. الهدف إلى لوصولل
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 وحد  بحلتص تعلمها التي المهارات وتسلسل ربط على الطفل مساعدة وهو :التسلسل -
   الهدف. تحقيق نحو التدريجي والتقدم المجزء التدريب باستعمال واحد 

 الطلب ثم للطفل تعليمها يريد التي التعليمية المهمة بنمذجة المعلم قيام اي النمذجة: -
 .  المشابهة الحياتية المواقف في واستعماله ذلك دتقلي منه

 على الطفل مســــــــاعدة إلى التدريب هذا ويهدف ،الذات توكيد- التدعيمي التدريب -
 ارهم.وأفك ايخرين مشاعر ايذاء بدون  يريد عما والتعبير بحقوقه والمطالبة ذاته توكيد

 المواقف في هذات ضــــبط على الطفل مســــاعدة إلى يهدف تدريب وهو الذات: ضـــبط -
 .  ذلك تتطلب التي

 من ويطلب فل،للط كتابتها تعليم المراد الكلمة المعلم ينقط والكتابي: القرائي التلقين -
 التلقين ةحال في اما الكتابي، التلقين حالة في هذا بالقلم النقاط هذ  توصـــــــــيل اعادة الطفل
 كرارهات منه ويطلب لفظها، قد يكون  أن بعد الكلمة اعادة الطفل من المعلم فيطلب القرائي
 اتقانها. يتم حتى المرات من عدد

 التربوية: البدائل 
-021 ص ص ،0220 )العزة، يلي: بما الالتحاق الحركية الاعاقات ذوي  طلاب يســـتطيع

029 ) 
 يف العادية المدرســـــــة في الالتحاق حركية المعاق الطفل يســـــــتطيع العادية: المدرســـــة

 التالية: الحالات
 كافية. عقلية راتبقد تمتعه -
 الصف. غرفة في الموجودات استخدام من تمكنه كافية حركية بقدرات تمتعه -
 ايخرين. مع التفاعل على القدرة -
 عادية. بمدرسة الالتحاق في الرغبة -
 اجتماعية. وخبرات عادية تعليمية خبرات لديه تكون  نأ -
 عادية. بمدرسة الحاقه في الرغبة والديه لدى تكون  نأ -
 اليومية. الحياة مهارات في المستقل الأداء على قادرا   يكون  نأ -
 انفعاليا . مستقر يكون  نأ -
 مفهوم. بشكل التواصل على القدرة لديه تكون  نأ -
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 يلي: ما وتستدعي :الخاصة المدرسة
 الصـــــــف من للطفل أفضـــــــل ســـــــيكون  الخاص الصـــــــف بان والمعلمين ايباء قناعة -
 العادي.
 العلاجي. والتدخل التأهيل ىال الطفل حاجة -
 تحميه. تربوية بيئة إلى بحاجة الطفل يكون  عندما -
 المتوسط. فوق  اعاقته تكون  عندما -

 يلي: بما الفئة هذ  لأفراد العامة التربوية الأهداف تلخيص ويمكن
 .الأكاديمي التعلم -
 الاجتماعي. النفسي التكيف -
 ل:وتشم الخاصة الجسمية الطفل حاجات تلبية -
 بالذات. العناية مهارات -
 والتنقل. والوضع الجلوس انماط -
 التواصل. مهارات -
 وتشمل: الرشد لحياة الاعداد -
 اليومية. الحياتية المهارات -
 المهنية. المهارات -
 الترويحية. المهارات -

 حركيا: للمعاقين التربوية الخدمات-2
 دراتهق تنمية على المعاق لمســـــاعدة ةالمبذول الجهود كل هنا التربوية بالخدمات يقصـــــد

 )الشــــريف، الخدمات: هذ  ومن التربوية. البدائل وتوفير ،الإعاقة نســـــبة من والتقليل المختلفة
 ( 222-239 ص ص ،0211
  تباعب المعاق طفلهم مســــــــاعدة في كبير بقدر الوالدين يســـــــهم أن يمكن البيت: في-أ

 التالية: الإجراءات
 الحالة نوعية لتحديد الأخصــــــــائي على الطفل وعرض ةالحال عن المبكر الكشــــــــف-0
 وشدتها.
 بنفسه. اليومية مهامه وأداء الحركة كيفية على الطفل تدريب -9
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 العلاجيةو  التعويضــية التمرينات ممارســة على والتركيز مناســبة وألعاب أنشــطة توفير-3
 والعصبي. العضلي التوافق مهارات وتنمي الجسم وضع تعديل في تسهم التي

 . (ةالحال )حسب المتحرك الكرسي أو كالعكازات المساعدة الطبية الأجهزة توفير- 4
 التالية: الترتيبات اتخاذ يمكن :المدرسة في -ب
 محدد امجبرن هناك بأن العلم مع الحالات، حســــب والتربوية التعليمية البرامج تعديل-0

 المعاق. حالة لتناسب المتاحة البرامج تكييف والمقصود الحالات بهذ 
 سهلة. بطريقة والوقوف الجلوس من المعاق ليتمكن الدراسي المقعد تعديل - 9
 التشوهات من الجسم يحمي الذي الصحيح للجلوس للأطفال التربوية النصائح توجيه-3
 القوامية.
 لتالية:ا المهارات على حركيا   المعاقين لتدريب رياضي حركي برنامج وتنفيذ إعداد-4
 والوقوف. سالجلو  مهارات *
 والزحف. الدحرجة ومهارات واحدة، قدم على والحجل والوثب الجري  مهارات *
 بالقدم. الكرة ركل ومهارات باليد ورميها الكرة التقاط مثل الألعاب مهارات* 
 ما ووفق الحالة حســـــب الطاولة تنس مضـــــرب أو التنس مضـــــرب اســـــتخدام مهارات* 

 المدرسة. في يتوفر
 الجوار. أو المدرسة في للسباحة حوض توفر إذا حةالسبا على التدريب *
 رون يغي واحدة صـــــفارة ســـــماع وعند التلاميذ يجرى  كأن الجســـــم اتجا  تغيير مهارات *
 .وهكذا الخلف إلى يتجهون  صفارتان سماع وعند اليسار نحو الجري  اتجا 

 بالرأس. دوائر عمل أو الجانبين إلى الرأس بتحريك للرقبة تدريبات *
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 لاصة:خ

 اهرةظ الحديثة المجتمعات من مجتمع أي في المعوقين من الخاصة الفئات وجود يعتبر
 نشــــأت لتيا المعاصــــرة، الاجتماعية الحياة في القائم التعقيد بســــبب نفســــها فرضـــت اجتماعية

 لحياةا مظاهر من ذلك وخلاف المســــتمرة، التصــــنيع ةكوحر  المتتالية الحروب لظروف نتيجة
 رمظاه وتعدد ناحية من المعوقين نســـــبة زيادة إلى أدت التي الحاضـــــر ناعصـــــر  في العديدة
 اعاجز  يكون  أن الإنســــان يصــــيب الذي العجز أو الإعاقةب يعني ولا أخرى  ناحية من الإعاقة

 وأ الجســــمية النواحي في ســــواء العامة، الشــــخصــــية نواحي من ما ناحية من قدرته فلكل آليا
 ظروفب ومرتبط قادر الوقت نفس في فهو المعوق  لشـــــخصا فان آنذاك العقلية، أو النفســـــية
 التفاعل هو العجز هذا أســـــــباب أهم من أن ندرك أن وينبغي خاصـــــــة، تدريبات وفق معينة

 المعاقين مســــــاعدة في فعالة وســــــيلة الخاصــــــة التربية نتكا ولما بيئته.و  الفرد بين المســـــتمر
 الإعداد عدادهما  و  فيها يعيشون  التي البيئة مع السليم التكيف على الخاصة الاحتياجات أوذوي 
 الفئات تربية أهمية تبرز لذلك .العاديون  يعيشــــها التي الخاصــــة الحياة أهداف لتحقيق الســــليم

 للمعاق العزل آان أن بعد الأســـــوياء، مع الإدماج على يســـــاعدهم بما تزويدهم في الخاصـــــة
 تلقائية صــــفةب نفســــه يعزل أوأن عليه، مفروضــــا العزل فيكون  له، ايخرين رفض نتيجة يأتي
 .له النســـبةب ســـلبية مواقف من بهم الاتصـــال يســـببه قد لما تفاديا له ايخرين رفض من خوفا
 أقصى إلى لهموتوصـ بهم تهتم لهم التربية من خاص نوع وتوفير بالمعاقين الاهتمام فان لذلك
 نيةالدي قيمال من مســـــــــتوحى واجتماعي إنســـــــــاني واجب الأولى المرتبة في هو لقدراتهم، حد

 بهم العناية أن آما " .المجتمع على الفرد وحق الاجتماعي التكامل طبيعة ومن والإنســـــانية،
ســـهامهم ادالاقتصـــ دفع في همكواشـــترا لطاقاتهم واســـتثمارا إعدادا تعتبر الوقت نفس في هي  وا 

 جنبت بتعليمهم العناية أن إلى بالإضـــــــافة المجتمع، طاقةو  الإنتاج حجم زيادة في الايجابي
 حيث عبالمجتم الضـــــــرر إلحاق إلى يؤدي عناية بدون  همكفتر  متزايدة، بيرةك أعباء المجتمع
 لإدمان، ةمرضــي انحرافية وجهات اتجهوا إذا وخاصــة التقدم تعيق وطوائف فئات إلى يتحولون 
 حداثإ فان ثم منو  مســـــــتقبلا. لمقاومتها متزايدة أعباء المجتمع يكلف مما وغيرها والتســـــــول

 مؤســــســــاتال داخل التعليم طريق عن يتم أن يمكن البيئة المعاق من آل بين التكيفو  ؤمالتلا
 ينبغي إذن (10ص ،0220الوابلي،".)الملائم التكيف تحقيق إلى يؤدي مما خارجها،و  التعليمية

 لتيا والتعليمية التربوية الخدمات الخاصــــــــــة الاحتياجات ذوي  من لأفراد  المجتمع يقدم أن
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 مع يمية،التعل مؤســـســـاته في مواهبهم،و  قدراتهم به تســـمح ما أقصـــى ســـتخداما إلى بهم تصـــل
 ذ ه تقديم في الإســـــــــهام على القادر الميدان، هذا في المتخصــــــــص المعلم توفير ضــــــــرورة
 .الفئات لهذ  التعليمية المتطلبات وتلبية ملائم، بشكل لهم الخدمات
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 الاستطلاعية: الدراسة أولا:
 تصورن أن يمكن لا إذ ،الأساسية" للدراسة" ضروريا شـرطا "الاسـتطلاعية "الدراسـة تعتبر   
 ضـــبط تمي بها للدراســـة، التحضــيرية" المرحلة" تعتبر فهي العلمي للعمل مصـــداقية دونها من

 وعبالموضــــــ علاقة لها تكون  قد التي المتغيرات"" بكل والإحاطة" الفرضــــياتو" ""التســــاؤلات
 المدروس.

 الاستطلاعية: الدراسة أهداف -1

 البحث لةبمشك المتعلقة المتغيرات جميع اسـتطلاع في "الاستطلاعية الدراسـة" أهمية تكمن   
 "قصــــورال بجوانب ""بالتنبؤ عليه يســـــتند أســـــاســـــي متطلب بمثابة وتكون  الدراســـــة، موضـــــوع

 دواتأو" المنهج"" حيث من الميدانية الدراسـة تطبيق "إجراءات" في "لصـعوباتاو" "الضـعفو"
 "،طلاعيةالاســت الدراســة نتائج" عنها أســفرت ما ضــوء في فيها الوقوع لتلاشــي "البيانات جمع
 نانوالاطمئ دراســــــته أدوات تطبيق نجاعة مدى حيث من للباحث "راجعة تغذية" بمثابة وتعد

 "رامجالب" تطبيق على "قبليــة خبرة" البــاحــث تعطي كمــا "،توقعــةالم "النتــائج على مبــدئيــا
 بتطبيق للقيام يدفعه مما "،الأســاســية الدراســة" في ســيســتخدمها التي "الاختباراتو" الأدوات"و"

 عالية. بمهارة دراسته
 بــــ: إجرائيا الاستطلاعية الدراسة أهداف تحددت هذا من وانطلاقا 
 عنه. أولية صورة ينوتكو  "الدراسة "ميدان استكشاف 

 الدراسة. "عينة أفراد" على التعرف  
 نم التقليل أجل من "التطبيق" عند الدراســــــة تعترض قد التي ""الصــــعوبات عن الكشــــــف 

 تفاديها. أو "الأساسية الدراسة" في حدتها
 وأدواتها: الاستطلاعية الدراسة خطوات -0
 أفراد دلعد رصد بعملية الباحثة امتق المسؤولة الجهة من المساعدة التماس اسـتصـدار بعد   

 مدرسةب يدرسون  والذين الخاصة الاحتياجات ذوي  مراكز مستوى  عل المتواجدين الدراسة عينة
 ؤســـســـاتالم ببعض يدرســـون  الذين التلاميذ إلى بالإضـــافة المكفوفين، مدرســـةو  الصـــم صـــغار
 - ســمعيا قينالمعا التلاميذ" في المتمثلة الدراســة عينة لاختيار وذلك المســيلة، ولايةب التربوية
 الإعاقة ذوي  من الإعاقة المتعددي التلاميذ بعض اســتثناء تم أنه العلم مع، "حركيا - بصــريا
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 من تلميذا (32) عددها والبالغ "قصـــدية "عينة على الدراســــة مقاييس تطبيق تم ثم الحركية،
 "،البصـــرية الإعاقة" ذوي  من تلاميذ (12)و الســـمعية" الإعاقة" ذوي  من تلاميذ (12) بينهم

 الدراســـــــــــــي الموســـــــــــــم من الثالث الفصــــــــــــل في "الحركية الإعاقة" ذوي  من تلاميذ (12)و
 .  (22) الجدول في موضحة أولية عينة من الباحثة انطلقت وقد م،0211/0219

 الاستطلاعية: الدراسة عينة -3

 المعاقين اصـــــــةالخ الاحتياجات ذوي  التلاميذ" في المتمثلة الدراســـــــــــة عينة اختيار تم    
 وتلميذة، تلميذا (32) التلاميذ هؤلاء عدد بلغ وقد "،"قصدية بطريقة "حركيا - بصريا -سمعيا

 الإعاقة" ذوي  من تلاميذ( 12)و الســـــــــمعية" الإعـاقـة" ذوي  من تلاميـذ( 12) بينهم من
 العينة هذ  ""خصـــائص تمثيل ويمكن ،"الحركية الإعاقة" ذوي  من تلاميذ( 12و) "،البصـــرية

    يلي: مافي
 المؤسسات حسب الاستطلاعية الدراسة عينة توزيع يوضح (:22) رقم جدول

 المؤسسة سما
 المجمو  الجنس

 الكلي
 المئوية النسبة

 ذكور ناثإ
 33.33% 12 06 04 الصم صغار مدرسة
 33.33 % 12 05 05 المكفوفين مدرسة

 33.33% 12 21 03 مركز اعادة التأهيل الحركي
 100% 32 16 14 المجمو 

 الجنس. حسب الاستطلاعية الدراسة عينة توزيع يوضح (:25) رقم جدول
 المئوية النسبة التكرار الجنس
 53.33% 12 ذكور

 22.21% 12 إناث

 100% 22 المجمو 

 ذوي  التلاميــــذ عينــــة من (%53.33) يمثــــل مــــا أن (25) الجــــدول خلال من نلاحظ   
 عينة من (%22.21) يمثل ما أن نجد وبالمقابل لى،أع كحد "ذكورا" الخاصــــــة الاحتياجات

   أدنى. كحد إناثا"" الخاصة الاحتياجات ذوي  التلاميذ
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 .الإعاقة نو  حسب الاستطلاعية الدراسة عينة توزيع يوضح (:22) رقم جدول
 المئوية النسبة التكرار الإعاقة نو 
 33.33% 12 البصرية الإعاقة

 33.33% 12 السمعية الإعاقة

 33.33% 12 الحركية عاقةالإ

 122% 32 المجمو 

 الاحتياجات ذوي  التلاميذ عينة من (%33.33) يمثل ما أن (22) الجدول خلال من نلاحظ
 الإعاقات. أنواع من نوع كل في متساو كحد الخاصة
 الأساسية: الدراسة ثانيا/

 الدراسة: منهج -1

 كانت لماو  إليه، يتطرق  الذي "لموضــو ا بطبيعة" غير  دون  لمنهج الباحث اســتخدام يرتبط   
 لمنهجا تختار الباحثة جعلت الموضــــــوع طبيعة ف ن المنهج، تحدد التي هي المشـــــكلة طبيعة

 "رضياتهاف" من والتأكد ""أهدافها تحقيق حيث من الدراسة لهذ  الأنسب لأنه وذلك "،الوصفي"
 ".تعميمها" يمكن "نتائج" إلى والوصول

 فلوصـــــ تتكامل التي "البحثية "الإجراءات من "مجموعة بأنه: "فيالوصـــ "المنهج ويعرف   
 "معالجتهاو" "تصــــــــنيفهاو" والبيانات الحقائق ""جمع على اعتمادا الموضــــــــــــوع أو الظاهرة

 الظاهرة عن ""تعميماتو "نتائج" إلى والوصـــــول لاســـــتخلاص ودقيقا كافيا تحليلا "تحليلهاو"
  (25 ص ،0222 )الرشيدي، البحث" محل الموضوع أي
  الدراسة: حدود -0

   يلي: بما الحالية الدراسة تتحدد
 لسمعيةا الإعاقة ذوي  التلاميذ من بعينة ""بشـريا الدراسـة هذ  تتحدد :البشـرية الحدود -0-1

 والحركية. والبصرية
 – 0215 ســـــبتمبر) بين الممتدة بالفترة زمنيا الدراســـــــة هذ  تتحدد :الزمنية الحدود -0-0

 . (م0212 جوان
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 فين،المكفو  مدرسةو  الصم صغار بمدرسة مكانيا الدراسـة هذ  تتحدد :المكانية الحدود -0-3
 ومركز اعادة التأهيل الحركي.

 ملالعوا النفســــــــي، الاغتراب ب: مفاهيمية الدراســــــــة هذ  تتحدد المفاهيمية: الحدود -0-2
 .  (حركي -بصري  -سمعي ) الخاصة الاحتياجات ذوي  للشخصية، الكبرى  الخمسة

 الأساسية: الدراسة عينة .3
 الخاصـــــة الاحتياجات ذوي  التلاميذ" في المتمثلة الأســـــــاســـــــية الدراســـــــة عينة اختيار تم    

 (90) التلاميذ هؤلاء عدد بلغ وقد "،"قصــــدية بطريقة "حركيا - بصــــريا -ســــمعيا المعاقين
 ذوي  من يذتلام (11)و الســــمعية" الإعاقة" ذوي  من تلاميذ (22) بينهم من وتلميذة، تلميذا

 هذ  ""خصائص تمثيل ويمكن ،"الحركية الإعاقة" ذوي  من تلاميذ (12و) "،البصـرية الإعاقة"
     يلي: فيما العينة
 المؤسسات حسب ساسيةالأ الدراسة عينة توزيع يوضح (:21) رقم جدول

 المؤسسة سما
 المجمو  الجنس

 المئوية النسبة الكلي
 ذكور ناثإ

 52.12% 22 05 02 الصم صغار مدرسة
 02.13 % 11 22 29 المكفوفين مدرسة

 12.51% 12 10 22 مركز اعادة التأهيل الحركي

 100% 90 22 32 المجمو 

 الجنس. حسب اسيةسالأ الدراسة عينة توزيع يوضح (:29) رقم جدول
 المئوية النسبة التكرار الجنس
 52.12% 22 ذكور

 23.22% 32 إناث

 100% 90 المجمو 

 ذوي  التلاميــــذ عينــــة من (%52.12) يمثـــل مــــا أن (29) الجـــدول خلال من ظنلاح   
 عينة من (%23.22) يمثل ما أن نجد وبالمقابل أعلى، كحد "ذكورا" الخاصــــــة الاحتياجات

 أدنى. كحد إناثا"" الخاصة الاحتياجات ذوي  التلاميذ
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 الإعاقة نو  حسب اسيةسالأ الدراسة عينة توزيع يوضح (:22) رقم ولجد
 المئوية النسبة التكرار الإعاقة  نو 

 02.13.% 11 البصرية الإعاقة

 52.12% 22 السمعية الإعاقة

 12.51% 12 الحركية الإعاقة

 122% 90 المجمو 

 كحد "الســمعية الإعاقة ذوي  من (%52.12) يمثل ما أن (22) الجدول خلال من نلاحظ   
 أن نجد وبالمقابل، متوســـط كحد ريةالبصـــ الإعاقة ذوي  من (%02.13) يمثل ما وان أعلى،

 أدنى. كحد "الحركية الإعاقة ذوي  من (%12.51) يمثل ما
 الدراسة: في المستخدمة الأدوات -2

 في: تمثلا للدراسة مقياسين "المختارة العينة" طبيعة ضوء في الباحثة استخدمت
 النفسي: الاغتراب مقياس -2-1
 النفسي: الاغتراب مقياس وصف -2-1-1

 حمدأ محمد ســـعيد "لعبدة النفســـــي الاغتراب مقياس الحالية الدراســـــة في الباحثة متاســـــتخد
( 0222) الصــنعاني "أحمد المقياس مصــمم قام وقد، (21) رقم الملحق (0222) الصــنعاني"

 من لنهائيا شكله في المقياس وتكون  سمعيا، المعاقين لدى النفسـي الاغتراب مقياس ب عداد "
 ي:ف وتتمثل للاغتراب العام المقياس شـــــملها مختلفة مجالات (25) على موزعة عبارة (21)

 .  (التمرد اللامعنى، اللامعيارية، العجز، الاجتماعية، )العزلة
 النفسي: الاغتراب لمقياس السيكومترية الخصائص -2-1-0

 الأصلية: الدراسة في 
 :الصدق: أولا 
 طرق: عدة ستخدامبا المقياس صدق بحساب "الصنعاني "أحمد المقياس مصمم قام
 ساعدم وأستاذ أستاذ بدرجتي محكمين عشر على المقياس بعرض وذلك الظاهري: الصـدق أ.
 والقياس ،الالأطف ورياض ،النفسي والإرشاد ،الخاصة والتربية ،التربوي  النفس علم مجالي في

 لعباراتا بعض وتعديل المقياس عبارات بعض تخفيض التحكيم نتيجة وكانت النفســـــــــــــي.
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 الاغتراب أبعاد على موزعة عبارة (21) من مكونا المقياس ليصــــــبح العبارات بعض وحذف
 الخمسة.

 نها،بي فيما الخمس المقياس أبعاد صـــدق بحســـاب المقياس مؤلف قام :الداخلي الاتســاق ب.
 ذلكك قام كما .الاغتراب أبعاد من بعدين كل بين الثنائي الارتباط معامل باســــــــتخدام وذلك

 نائيالث الارتباط معامل باســـتخدام وذلك ؛احد على المقياس أبعاد من دبع كل صـــدق بحســاب
 أنواع كل صــــــــــدق بحســــــــــاب كذلك وقام للمقياس. الكلية الدرجة وبين بعد كل درجات بين

 نوعين لك بين الثنائي الارتباط معامل باســـتخدام وذلك بينها فيما الخمس الاغتراب ()مظاهر
 ا،حد على الاغتراب أنواع من ()مظهر نوع كل صــــدق بحســــاب قام كما .الاغتراب أنواع من

 ابالاغتر  وبين الاغتراب أنواع من نوع كل بين الثنائي الارتباط معامل باســــــــــــتخدام وذلك
 .  العام النفسي
 :الثبات ثانيا 
 ةإعاد" طريقة باســـــتخدام المقياس ثبات بحســـــاب "الصـــنعاني "أحمد المقياس مصـــــمم قام
   ".كرومباخ "ألفاو "الاختبار
 النفسي: الاغتراب مقياس وتصحيح تطبيق كيفية .3.1.2

 يتم يثح فردي، بشـــــــكل التطبيق ويمكن الغالب في جماعية بصـــــــورة مقياسال تطبيق يتم  
 والخبرة أيالر  عن الإمكان بقدر معبرة الإجابة تكون  بحيث الإجابة وطريقة التعليمات توضــيح

 وأمانة. بصدق للمفحوص الشخصية
 هي: رجاتد ثلاث على متصـــل في تتدرج التي ""ليكرت طريقة المقياس اءبن في اتبع وقد   

 التالي: النحو على الدرجات وتعطى ،تنطبق لا -أحيانا -دائما تنطبق
-12-22-21) موجبة العبارة كون  حالة في الثلاثة ل جابات المقابلة :1-0-3 الدرجات -أ

02-01-09-33-21-23) . 
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-20) الأرقام: الســالبة العبارات وتشــمل ســالبة، بارةالع كون  حالة في :3-0-1 الدرجات -ب
23-22-25-21-29-22-12-11-10-13-15-12-11-19-12-01-00-03-
02-05-02-02-32-31-30-32-35-32-31-39-32-22-20-22-25-22-
 بينما، (21-9) بين ما الخمســـــة النفســـــي الاغتراب أبعاد من بعد كل درجة تتراوح أي. (21

 درجة. (121-21) من الكلية الدرجة تتراوح
 الحالية: الدراسة في النفسي الاغتراب لمقياس السيكومترية لخصائصا -2-1-2
 التيو  "،كرونباخ ألفا بمعامل" "الداخلي التناســــق" بطريقة المقياس هذا ثبات حســــــاب تم   

 "رونباخك ألفا معامل" قدر حيث بينها، فيما العبارات ارتباطات معدل تقدير أســـاس على تقوم
، (2.13) الثالث للبعد وبالنســــبة، (2.29الثاني) للبعد وبالنســــبة، (2.12) الأول للبعد النســــبةب

 النفسي للاغتراب بالنسـبة أما، (1095) الخامس للبعد وبالنسـبة، (1062) الرابع للبعد وبالنسـبة
ــــــــــــــــ قدر قد العام ـــــــــــــــــ  هو كما بالثبات"" يتمتع المقياس هذا أن على تدل قيمة وهي، (1091) بـ
 (:12) الجدول في ضحمو 

 كرونباخ. ألفا بطريقة النفسي الاغتراب مقياس ثبات يوضح (:12) رقم الجدول
 كرونباخ ألفا معامل العبارات العينة حجم المحاور

 2.12 10 90 الاجتماعية العزلة
 2.29 29 90 العجز

 2.13 29 90 اللامعيارية
 2.22 22 90 اللامعنى
 2.15 12 90 التمرد

 2.12 21 90 العام النفسي بالاغترا
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 الصدق: حساب   
 الداخلي: الاتساق صدق  

 كل درجة بين الارتباطات"" تقدير أو حســـــاب طريق عن المقياس هذا صـــــدق حســـــاب تم   
 "محور كلل الكلية الدرجة" بين الارتباط تقدير تم وبعدها إليه، تنتمي الذي بالمحور عبارة

   يلي: كما ككل" للمقياس الكلية "بالدرجة
 الاجتماعية العزلة" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط": 

 العزلة) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــــــــــاب تم   
 محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســون  "الارتباط بمعامل (الاجتماعية

 الدلالة مســـــــــــتوى  عند إحصـــــــــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع "الاجتماعية عزلةال"
(2.21=α) 12 ،13 ،11 ،22 ،21) العبارات أرقام في كانت وقد ،ةعبار  (10) وعددها، 

 كـأعلى (2,10) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث، (22 ،22 ،21 ،31 ،30 ،01، 03
 بين كان ارتباط كأدنى (2,20و) ككل للمحور الكلية والدرجة (03) العبارة بين كان ارتباط
 "الاجتماعية عزلة"ال محور بأن القول يمكن وعموما ككل، للمحور الكلية والدرجة (21) العبارة
 (:11) الجدول في موضح هو كما ،بالصدق"" يتمتع
 درجته مع الاجتماعية عزلةال محور عبارات ارتباطات مصــــفوفة يوضــــح (:11) رقم جدول
 الكلية.

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.12 (01) العبارة **2.25 (21)لبندا

 **2.22 (30) العبارة **2.12 (22) العبارة

 **2.25 (31) العبارة **2.22 (11) العبارة

 **2.20 (21) العبارة **2.12 (12) العبارة
 **2.12 (22) العبارة **2.29 (13) العبارة
 **2.12 (22) العبارة **2.19 (03) العبارة

  
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 
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 العجز" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط": 
 (العجز) رلمحو  الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــــــــاب تم   

 مع "عجزال" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســـون  "الارتباط بمعامل
 (29) وعددها (α=2.21) الدلالة مســــــــتوى  عند إحصــــــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة
 حيث، (33 ،09، 02 ،02 ،15 ،10 ،21 ،20) العبارات أرقام في كانت وقد ،اتعبار 

 الكلية والدرجة (33) العبارة بين كان ارتباط كـأعلى (2,19) بين ما فيها اطالارتب قيم تراوحت
 ككل، للمحور الكلية والدرجة (20) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,52و) ككل للمحور
 (:10) الجدول في موضح هو كما ،بالصدق"" يتمتع "العجز" محور بأن القول يمكن وعموما
 الكلية. درجته مع العجز محور عبارات ارتباطات ةمصفوف يوضح (:10) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **1096 (02) العبارة **1052 (20)لبندا

 **1061 (02) العبارة **1064 (21) العبارة

 **1069 (09) العبارة **1090 (10) العبارة

 **1091 (33) عبارةال **1061 (15) العبارة
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 اللامعيارية" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط ": 
 (اريةاللامعي) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســـــاب تم   

 "للامعياريةا" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســون  الارتباط" بمعامل
 (29) وعددها (α=2.21) الدلالة مســـتوى  عند إحصـــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع
 حيث، (39 ،32 ،02 ،05 ،12 ،13 ،29 ،23) العبارات أرقام في كانت وقد ،اتعبار 

 الكلية والدرجة (39) العبارة بين كان ارتباط كـأعلى (2,19) ينب ما فيها الارتباط قيم تراوحت
 ككل، للمحور الكلية والدرجة (13) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,21و) ككل للمحور
 الجدول في موضـــــح هو كما ،بالصـــدق"" يتمتع "اللامعيارية" محور بأن القول يمكن وعموما

(
13

:) 
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 الكلية. درجته مع اللامعيارية محور عبارات اطاتارتب مصفوفة يوضح (:13) رقم جدول

 العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات
 الكلية الدرجة

 للمحور

 **2.12 (05) العبارة **2.11 (23)لبندا

 **2.19 (02) العبارة **2.12 (29) العبارة

 **2.21 (32) العبارة **2.21 (13) العبارة

 **2.19 (39) عبارةال **2.12 (12) العبارة
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 اللامعنى" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط ": 
 (العجز) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــــــــاب تم   

ـــون  "الارتباط بمعامل  "لامعنىال" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرسـ
 (22) وعددها (α=2.21) الدلالة مســـتوى  عند إحصـــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع
 حيث، (20 ،32 ،35 ،32 ،02 ،01 ،11 ،22 ،22) العبارات أرقام في كانت وقد ،اتعبار 

 الكلية والدرجة (32) العبارة بين كان ارتباط كـأعلى (2,19) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت
 ككل، للمحور الكلية والدرجة (11) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,21و) ككل للمحور
 الجدول في موضـــــــح هو كما ،بالصـــــدق"" يتمتع "اللامعنى" محور بأن القول يمكن وعموما

(12:) 
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 الكلية. درجته مع اللامعنى محور عبارات ارتباطات مصفوفة يوضح (:12) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.12 (02) العبارة **2.11 (22)لبندا

 **2.19 (32) العبارة **2.12 (22) العبارة

 **2.21 (35) العبارة **2.21 (11) العبارة

 **2.29 (32) العبارة **2.12 (01) العبارة

   **2.29 (20) العبارة
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  **  

 التمرد" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط": 
 (التمرد) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــــــــاب تم   

 مع "تمردال" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســـون  لارتباط"ا بمعامل
 (22) وعددها (α=2.21) الدلالة مســــــــتوى  عند إحصــــــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة
، (21 ،25 ،23 ،22 ،32 ،31 ،00 ،19 ،12 ،25) العبارات أرقام في كانت وقد ،اتعبار 
ــأعلى (2,15) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث  والدرجة (31) العبارة بين كان ارتباط كـ
 للمحور الكلية والدرجة (23) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,22و) ككل للمحور الكلية
 لالجدو  في موضـــح هو كما ،بالصــدق"" يتمتع "التمرد" محور بأن القول يمكن وعموما ككل،

(15:) 
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 الكلية. درجته مع التمرد محور عبارات اتارتباط مصفوفة يوضح (:15) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.22 (32) العبارة **2.11 (25)لبندا

 **2.25 (22) العبارة **2.10 (12) العبارة

 **2.22 (23) العبارة **2.12 (19) العبارة

 **2.22 (25) العبارة **2.12 (00) العبارة
 **2.22 (21) العبارة **2.15 (31) العبارة
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 :ككل النفسي الاغتراب لمقياس الكلية والدرجة للمحاور الكلية الدرجات بين الارتباط
 معاملب للمقياس الكلية بالدرجة محور كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســـــاب تم 
 بين اطالارتب معامل بلغ فقد إحصــــــائيا دالة كلها الارتباطات جاءت حيث بيرســــــون  الارتباط
 وبالنســـــــــبة، (2.29) ككل للمقياس الكلية والدرجة "الاجتماعية العزلة" لمحور الكلية الدرجة
 الدرجة لارتباط بالنســـبة أما، (2.12) ككل للمقياس الكلية بالدرجة "الامعيارية" محور لارتباط
 بالنســـــــــــبة أما، (2.25) بلغت فقد ككل للمقياس الكلية بالدرجة " اللامعنى " لمحور الكلية

 في، (2.22) بلغت فقد ككل للمقياس الكلية بالدرجة "التمرد" لمحور الكلية الدرجة لارتباط
 بلغت قدف ككل للمقياس الكلية بالدرجة " العجز لمحور" الكلية الدرجة لارتباط بالنســــــبة حين

 في موضــــــــــح هو كما ،بالصــــــدق"" يتمتع المقياس هذا بأن القول يمكن وبالتالي، (2.20)
 (:12) الجدول
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 الاغتراب مقياس لمحاور الكلية الدرجات ارتباطات مصــــــفوفة يوضــــــح (:12) رقم جدول
 الكلية. درجته مع النفسي

 الكلية الدرجة المحور الكلية الدرجة المحور

 **2.22 تمردال **2.29 الاجتماعية ةالعزل

 **2.20 العجز **2.12 لامعياريةال

  **2.25 اللامعنى

(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 
 :للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل مقياس -2-0
 :للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل مقياس وصف -2-0-1

 ةللشـــخصـــي الكبرى  الخمســـة العوامل ياسمق الحالية الدراســــة في الباحثة اســــتخدمت
 الاســاســية الابعاد قياس الى تهدف موضــوعية أداة أول وتعتبر (1220) وماكري  للكوســتا

 للشــخصــية، الكبرى  الخمســة العوامل مقياس ب عداد المقياس امصـــمم قام وقد للشــخصــية،
 شـــملها فةمختل مجالات (25) على موزعة عبارة (22) من النهائي شـــكله في المقياس وتكون 

 ط،الانبســــا العصــــابية،) في: وتتمثل للشــــخصــــية الكبرى  الخمســــة للعوامل العام المقياس
 .  (الضمير يقظة المقبولية، الخبرة، على الانفتاح
 العربية الى الانجليزية من القائمة بنود بترجمة (1221) في الانصـــــــــــــــاري  قام قد
 يف متخصـــصـــين قبل من عةالمراج من عديدة لدورات الترجمة خضـــعت ثم الســـهلة الفصـــحى

 تعديل بأي الباحث يقم ولم ايضـــا، العربية اللغة يتقنون  من ممن الانجليزية واللغة النفس علم
 مضمونها. أو البنود لعدد بالنسبة (اضافة او حذف )
 :للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل مقياس وتصحيح تطبيق كيفية -2-0-0
 هي: عوامل خمسة عل موزعة (بندا 61) من خصيةللش الكبرى  الخمسة العوام قائمة تتكون  
 

 فقرة. 09 من مكون  وهو :العصابية 
 :فقرة. 09 من مكون  وهو الانبساط 
 فقرة. 09 من مكون  وهو الخبرة: على الانفتاح 
 :فقرة. 09 من مكون  وهو المقبولية 
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 فقرة. 09 من مكون  وهو الضمير: يقظة 
 يحصـــــــــــــــل حيث ليكارت، ريقةبط المقياس فقرات على الاجابة درجات وزعت وقد

 13 موافق، يجيب عندما درجات 14 جدا، موافق يجيب عندما درجات 15 على المجيب
 موافق غير يجيب عندما 10 موافق، غير يجيب عندما 19 محايد، يجيب عندما درجات
 في كسـيةع بطريقة الدرجات احتسـاب يتم حين في الايجابية الفقرات في وذلك الإطلاق، على

 الخمسة. العوامل عل المقياس فقرات توزيع التالي الجدول ويبين السلبية الفقرات
 للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل مقياس على الفقرات توزيع يوضح (:11) رقم جدول

 السالبة الفقرة الموجبة الفقرة العامل

 العصابية
2-11-01-0-2-21-51-

52. 
1-12-31-22 

-21-1-30-00-11-1-0 الانبساط
50 

10-01-20-51 

 عل الانفتاح
 الخبرة

1-09-2-53-59 3-9-19-03-33-39-29 

-52-22-32-02-02-12-2 22-32-12-2 المقبولية
52 

 الضمير يقظة
5-12-02-05-35-22-

52-22 15-32-25-55 

 لدراسةا في للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل لمقياس السيكومترية الخصـائص -2-0-3
 الحالية:
 الثبات: حساب 

 التيو  "،كرونباخ ألفا بمعامل" "الداخلي التناســــق" بطريقة المقياس هذا ثبات حســــــاب تم   
 "رونباخك ألفا معامل" قدر حيث بينها، فيما العبارات ارتباطات معدل تقدير أســـاس على تقوم

، (2.19) الثالث للبعد وبالنســبة، (2.20) الثاني للبعد وبالنســبة، (2.22) الأول للبعد بالنســبة
 النفسي للاغتراب بالنسبة أما، (2.21) الخامس للبعد وبالنسبة، (2.12) الرابع للبعد ةوبالنسـب
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 هو كما بالثبات"" يتمتع المقياس هذا أن على تدل قيمة وهي، (2.13) ب قدر قد العام
 (:19) الجدول في موضح
 .اخكرونب ألفا بطريقة للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل ثبات يوضح (:19) رقم الجدول

 كرونباخ ألفا معامل العبارات العينة حجم المحاور
 2.22 10 90 العصابية
 2.20 10 90 الانبساط

 2.19 10 90 الخبرة على الانفتاح
 2.12 10 90 المقبولية

 2.21 10 90 الضمير يقظة
 2.13 22 90 للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل
 الصدق: حساب   
 الداخلي: الاتساق صدق  

 كل درجة بين الارتباطات"" تقدير أو حســـــاب طريق عن المقياس هذا صـــــدق بحســـــا تم   
 "محور كلل الكلية الدرجة" بين الارتباط تقدير تم وبعدها إليه، تنتمي الذي بالمحور عبارة

   يلي: كما ككل" للمقياس الكلية "بالدرجة
 العصابية" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط": 

 (يةالعصــــاب) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير وأ حســــــاب تم   
 عزلةال" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســــــــون  "الارتباط بمعامل

 (α=2.21) الدلالة مســــــتوى  عند إحصـــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع "الاجتماعية
 ،52 ،51 ،21 ،32 ،02 ،01 ،22،11) العبارات أرقام في كانت وقد ،ةعبار  (10) وعددها

ــــــأعلى (2,15) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث، (22 ،31 ،12 ،1  بين كان ارتباط كـ
 22) تينالعبار  بين كان ارتباط كأدنى (2,20و) ككل للمحور الكلية والدرجة (52) العبارة

 يتمتع "العصـــــــــابية" محور بأن قولال يمكن وعموما ككل، للمحور الكلية والدرجة (22و
 (:12) الجدول في موضح هو كما ،بالصدق""
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 الكلية. درجته مع العصابية محور عبارات ارتباطات مصفوفة يوضح (:12) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.25 (51) العبارة **2.20 (22) لعبارةا

 **2.15 (52) العبارة **2.22 (11) العبارة

 **2.13 (21) العبارة **2.12 (01) العبارة

 **2.22 (12) العبارة **2.21 (02) العبارة
 **2.29 (31) العبارة **2.29 (32) العبارة
 **2.20 (22) العبارة **2.12 (21) العبارة
(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 الانبساط" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط ": 
 (اطالانبســــ) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــاب تم   

 "نبســـاطالا " محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســـون  "الارتباط بمعامل
 (10) وعددها (α=2.21) ة*الدلال مستوى  عند إحصائيا دالة كلها ككل له الكلية درجةال مع

 حيث، (33 ،09، 02 ،02 ،15 ،10 ،21 ،20) العبارات أرقام في كـانـت وقـد ،ةعبـار 
 الكلية والدرجة (20) العبارة بين كان ارتباط كـأعلى (2,91) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت
 ككل، للمحور الكلية والدرجة (00) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,21و) ككل للمحور
 الجدول في موضــــح هو كما ،بالصـــدق"" يتمتع " الانبســـاط" محور بأن القول يمكن وعموما

(02:) 
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 الكلية. درجته مع الانبساط محور عبارات ارتباطات مصفوفة يوضح (:02) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة اتالعبار  للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.23 (21) العبارة **2.15 (20) لعبارةا

 **2.11 (50) العبارة **2.11 (21) العبارة

 **2.22 (10) العبارة **2.23 (11) العبارة

 **2.12 (01) العبارة **2.21 (00) العبارة
 **2.91 (20) العبارة **2.19 (30) العبارة

 **2.13 (51) العبارة **2.15 (31) العبارة

(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 الخبرة على الانفتاح" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط ": 
 عل احالانفت) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــاب تم   

ـــون  "الارتباط بمعامل (الخبرة ـ ــ  محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرسـ
 لةالدلا مســــــــتوى  عند إحصــــــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع "الخبرة على لانفتاحا"
(2.21=α) 59 ،53 ،23 ،09 ،13) العبارات أرقام في كانت وقد ،اتعبار  (10) وعددها، 
ــــــــــــــأعلى (2,92) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث، (29 ،39 ،33 ،03 ،19 ،9 ،3  كـ

 بين كان ارتباط كأدنى (2,20و) ككل للمحور الكلية والدرجة (29) العبارة بين كان ارتباط
 متعيت "اللامعيارية" محور بأن القول يمكن وعموما ككل، للمحور الكلية والدرجة (09) العبارة

 (:01) الجدول في موضح هو كما ،بالصدق""
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 هدرجت مع الخبرة على الانفتاح محور عبارات ارتباطات مصــفوفة يوضــح (:01) رقم جدول
 الكلية.

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.10 (9) العبارة **2.12 (13) لعبارةا

 **2.11 (19) العبارة **2.20 (09) العبارة

 **2.22 (03) العبارة **2.13 (23) العبارة

 **2.21 (33) العبارة **2.23 (53) العبارة
 **2.15 (39) العبارة **2.25 (59) العبارة

 **2.92 (29) العبارة **2.19 (3) العبارة

 الارتباط
دال
 

عند
  

 مستوى
الدلالة
 
(2.21=α)

 
**

 

 المقبولية" لمحور الكلية والدرجة العبارات نبي الارتباط ": 
 (ليةالمقبو ) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حســــــــاب تم   

 "مقبوليةال" محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســــون  "الارتباط بمعامل
 (10) وعددها (α=2.21) الدلالة وى مســـت عند إحصـــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع
 ،52 ،22 ،32 ،02 ،02 ،12 ،2 ،22 ،32 ،12 ،2) العبارات أرقام في كانت وقد ،ةعبار 
ـــــــــــأعلى (2,12) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث، (52  (02) العبارة بين كان ارتباط كـ

 والدرجة (52 ،22) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,23و) ككل للمحور الكلية والدرجة
 هو كما ،بالصـــــدق"" يتمتع "المقبولية" محور بأن القول يمكن وعموما ككل، للمحور الكلية

 (:00) الجدول في موضح
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 الكلية. درجته مع المقبولية محور عبارات ارتباطات مصفوفة يوضح (:00) رقم جدول
 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.22 (02) العبارة **2.22 (22) لعبارةا

 **2.12 (02) العبارة **2.29 (12) العبارة

 **2.21 (32) العبارة **2.11 (32) العبارة

 **2.23 (22) العبارة **2.10 (22) العبارة
 2.23** (52) العبارة 2.13** (22) العبارة

 2.21** (52) العبارة 2.21** (12) العبارة

(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 الضمير يقظة" لمحور الكلية والدرجة العبارات بين الارتباط ": 
 (لضميرا يقظة) لمحور الكلية بالدرجة عبارة كل درجة بين الارتباطات تقدير أو حساب تم   

ـــون  "الارتباط بمعامل ــ  يقظة " محور عبارات بين الارتباطات جاءت حيث، (Rp) "بيرســ
 (α=2.21) الدلالة مســـــــتوى  عند إحصـــــــائيا دالة كلها ككل له الكلية الدرجة مع "الضـــــمير
 ،22 ،52 ،22 ،35 ،05 ،02 ،12 ،5) العبارات أرقام في كانت وقد ،ةعبار  (10) وعددها

 بين كان ارتباط كـــــأعلى (2,12) بين ما فيها الارتباط قيم تراوحت حيث (55 ،25 ،32 ،15
 (35) العبارة بين كان ارتباط كأدنى (2,20و) ككل للمحور الكلية والدرجة (15) العبارة

 يتمتع "الضـــــــــمير يقظة " محور بأن القول يمكن وعموما ككل، للمحور الكليـة والـدرجـة
 (:03) الجدول في موضح هو كما ،بالصدق""
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 ة.الكلي درجته مع الضمير يقظة محور عبارات تارتباطا مصفوفة يوضح (:03) رقم جدول

 للمحور الكلية الدرجة العبارات للمحور الكلية الدرجة العبارات

 **2.29 (52) العبارة **2.22 (5)لبندا

 **2.12 (22) العبارة **2.25 (12) العبارة

 **2.12 (15) العبارة **2.13 (02) العبارة

 **2.22 (32) ةالعبار  **2.12 (05) العبارة
 **2.13 (25) العبارة **2.20 (35) العبارة
 **2.25 (55) العبارة **2.25 (22) العبارة

(α=2.21) الدلالة مستوى  عند دال الارتباط  ** 

 الدراسة: في المستخدمة الإحصائية الأساليب -5
 البرامج حزمة على بالاعتماد الخام الدرجات معالجة تم الدراســــــــة فرضــــــــيات ضــــــــوء في   

 المســـتخدمة الإحصـــائية والأســـاليب( 02) نســـخته في (spss) الاجتماعية للعلوم الإحصـــائية
 كالتالي: هي
 .  (Rp) "بيرسون" الارتباط معامل -

 كرونباخ". "ألفا لـ الثبات معادلة -

 الطرفية. للمقارنة "ت" معادلة -
   (T- test) مستقلتين لعينتين "ت" الإحصائية ةالدلال اختبار -
 ANOVA الإحصائية الدلالة اختبار -
 .  البسيط الانحدار -

 



 
 

 
 

 
 
 

 

 الدراسة نتائج
 

 
 الدراسة نتائج وتحليل عرض -1

 الدراسة نتائج مناقشة -0

 العام الاستنتاج -3
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 الفرضيات: ضوء في الدراسة نتائج وتحليل عرض -1

   : الأولى الفرضية -1-1

 الخاصة. الاحتياجات ذوي  عند النفسي الاغتراب درجة يوضح (:02) رقم جدول

 العينة المتغير
 المتوسط
 النظري 

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 t اختبار
 لعينة
 واحدة

 مستوى 
 الدلالة

 العزلة
 الاجتماعية

90 02 02.35 3.09 2.29 2.21 

 2.21 2.12 0.19 11 12 90 العجز

 دال غير 1.21 0.22 12.35 12 90 ريةاللامعيا

 2.20 0.32 3.10 19.22 19 90 اللامعنى

 2.21 0.22 3.32 01 02 90 التمرد

 الاغتراب
 النفسي

90 22 22.51 10.01 2.11 2.21 

 للجدول: الإحصائية القراءة 
 والمتوســـــطات الحســــابية المتوســــطات بين الفروق  أن (02) الجدول خلال من نلاحظ

 طالمتوســـــــ لصـــــــالح احصـــــــائيا دالة جاءت الكلية والدرجة النفســـــــي الاغتراب عادلأب النظرية
 التالي: النحو على النتائج جاءت حيث ،اللامعيارية بعد ماعدا الحسابي،

 ومتوســـــــــطه (96035) الحســــــــابي متوســــــــطه بين الفرق  كان :الاجتماعية العزلة بعد 
 وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســتوى  عند احصــائيا دال وهو (94) النظري 
 العزلة. من مرتفعة درجة

 دال وهو (06) النظري  ومتوسطه (09) الحسابي متوسطه بين الفرق  كان العجز: بعد 
 من مرتفعة درجة وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســـــــــتوى  عند احصـــــــــائيا

 العجز.
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 وســــــطهومت (06035) الحســــــابي متوســــــطه بين الفرق  فيه كان الذي اللامعيارية: بعد 
 اللامعيارية. من متوسطة درجة وجود يعني وهذا ،احصائيا دال غير (06) النظري 

 النظري  ومتوســــطه (01026) الحســــابي متوســــطه بين الفرق  كان الذي اللامعنى: بعد 
 درجة وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســــتوى  عند احصــــائيا دال وهو (01)

 اللامعنى. من مرتفعة

 (91) النظري  ومتوســــطه (90) الحســــابي متوســــطه بين الفرق  كان الذي التمرد: بعد 
 مرتفعة درجة وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســـتوى  عند احصـــائيا دال وهو
 التمرد. من

 الحســــــــابي متوســــــــطه قدر حيث عالية، النفســــــــي للاغتراب الكلية الدرجة جاءت وقد
. (α = 2.21) الدلالة ســتوى م عند احصــائيا دال وهو (24) النظري  ومتوســطه (22059)

 البحثي. الفرض قبول تم وبالتالي

 :الثانية الفرضية -1-0
 الاحتياجات دوي  عند للشـــخصـــية الكبرى  الخمســـة العوامل درجة يوضـــح (:05) رقم جدول

 الخاصة.

 العينة المتغير
 المتوسط
 النظري 

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 t اختبار
 لعينة
 واحدة

 مستوى 
 لةالدلا 

 1010 9056 4022 39040 36 19 العصابية

 1010 9021 6093 4005 36 19 الانبساط

 دال غير - 1029 4064 35059 36 19 ةالخبر  على الانفتاح

 دال غير 0066 5001 36023 36 19 المقبولية

 1010 5015 9046 41019 36 19 الضمير يقظة

 1010 9003 05095 029040 011 19 الخمسة العوامل
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 للجدول: الإحصائية القراءة
 والمتوســطات الحســابية المتوســطات بين الفروق  أن (05) الجدول خلال من نلاحظ   
 لصالح احصائيا دالة جاءت الكلية والدرجة للشـخصية الكبرى  الخمسـة العوامل لأبعاد النظرية

 لفروق ا ءتجا حيث والمقبولية، الخبرة على الانفتاح بعدي في عدا ما الحســـــابي، المتوســـــط
 التالي: النحو على المتوسطات بين

 (36) النظري  ومتوســطه (39040) الحســابي متوســطه بين الفرق  كان :العصــابية بعد 
 مرتفعة درجة وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســـتوى  عند احصـــائيا دال وهو
 العصابية. من

 (36) النظري  ومتوســــطه (4005) الحســــابي متوســــطه بين الفرق  كان الانبســـاط: بعد 
 مرتفعة درجة وجود يعني وهذا، (α = 2.21) الدلالة مســـتوى  عند احصـــائيا دال وهو
 الانبساط. من

 (35059) الحســــــــابي متوســــــــطه بين الفرق  فيه كان الذي :الخبرة على الانفتاح بعد  
 من متوســــــطة درجة وجود يعني وهذا احصــــــائيا. دال غير( 36) النظري  ومتوســــــطه
 ة.الخبر  على الانفتاح

 (36) النظري  ومتوســـطه (36023) الحســـابي متوســـطه بين الفرق  كان :المقبولية بعد  
 .  المقبولية من متوسطة درجة وجود يعني وهذا احصائيا دال غير

 النظري  ومتوســــطه( 41019) الحســــابي متوســــطه بين الفرق  كان الضـــمير: يقظة بعد 
 درجة وجود يعني ذاوه، (α = 2.21) الدلالة مســــتوى  عند احصــــائيا دال وهو( 36)

 الضمير. يقظة من مرتفعة

 قدر حيث مرتفعة، للشــــــــخصــــــــية الكبرى  الخمســــــــة للعوامل الكلية الدرجة جاءت وقد
 مســتوى  عند احصــائيا دال وهو (011) النظري  متوســطهو ( 029040) الحســابي متوســطه
 البحثي. الفرض قبول تم وبالتالي. (α = 2.21) الدلالة
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 :الثالثة الفرضية -1-3
 الجنس. النفسي حسب الاغترابيوضح الفروق في  (:02) رقم جدول

 العينة الجنس المتغير
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 t اختبار
 لعينة
 واحدة

 مستوى 
 الدلالة

 الاجتماعية العزلة
 3.15 02.09 22 ذكور

 دال غير -2.32
 3.25 02.51 35 إناث

 العجز
 0.32 11.12 22 ذكور

 دال يرغ 2.52
 1.21 12.90 35 إناث

 اللامعيارية
 3.22 12.32 22 ذكور

 دال غير -2.11
 0.12 12.29 35 إناث

 اللامعنى
 3.25 12.22 22 ذكور

 دال غير 1.22
 3.03 19.05 35 إناث

 التمرد
 3.09 01.92 22 ذكور

0.23 2.21 
 3.29 02 35 إناث

 الكلية الدرجة
 النفسي الاغتراب

 10.30 121.02 22 ذكور
 دال غير 1.02

 11.22 21.95 35 إناث

 للجدول: الإحصائية القراءة
 الاغتراب أبعاد في إحصــــــــــائيا دالة فروق  توجد لا أنه( 02) الجدول خلال من نلاحظ   

 جاءت ثحي التمرد بعد في ماعدا الكلية، الدرجة ذلك في بما الجنس لمتغير تعزى  النفســــــي
 التالي: النحو على النتائج

 الجنس. لمتغير تعزى  الاجتماعية العزلة بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 
 الجنس. لمتغير تعزى  العجز بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 الجنس. لمتغير تعزى  اللامعيارية بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 جنس.ال لمتغير تعزى  اللامعنى بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 
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  الدلالة مســــــتوى  عند إحصــــــائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α )تعزى  التمرد بعد في 
 الذكور. لصالح الجنس لمتغير

 الجنس، يرلمتغ تعزى  النفسي للاغتراب الكلية الدرجة في احصـائيا دالة فروق  توجد لا 
 رفض تم وبالتالي احصــــــــــــائيا. دالة غير قيمة وهي( 0094) ت قيمة بلغت حيث

 بحثي.ال الفرض

 :الرابعة الفرضية .2.1
 .الإعاقة نو  حسب النفسي الاغتراب في الفروق  يوضح (:01)رقم جدول

 العينة الإعاقة نو  المتغير
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 F قيمة
 مستوى 
 الدلالة

 العزلة
 الاجتماعية

 4,86 25,05 11 المكفوفين

 2,89 26,34 22 الصم دال غير 0.92

 1,48 27,75 12 حركيا عاقينالم

 العجز

 3,03 16,88 11 المكفوفين

 1,87 16,69 22 الصم دال غير 0.22

 1,76 18,06 12 حركيا المعاقين

 اللامعيارية

 3,56 16,35 11 المكفوفين

 2,83 15,77 22 الصم 2.25 3.22

 2,15 18,12 12 حركيا المعاقين

 اللامعنى

 4,93 18,23 11 المكفوفين

 3,33 18,59 22 الصم دال غير 0.21

 2,89 20,87 12 حركيا المعاقين

 التمرد

 3,58 20,29 11 المكفوفين

 2,96 20,36 22 الصم 2.21 1.30

 3,13 23,68 12 حركيا المعاقين

 الكلية الدرجة
 للاغتراب
 النفسي

 16,98 97,00 11 المكفوفين

 10,19 97,51 22 الصم 2.21 2.12

 7,99 108,62 12 حركيا المعاقين
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 للجدول: الإحصائية القراءة 
 يالنفســـ الاغتراب أبعاد في إحصـــائيا دالة فروق  توجد أنه( 01) الجدول خلال من نلاحظ   

 وبعد ةالاجتماعي العزلة بعد في ماعدا الكلية، الدرجة ذلك في بما الإعاقة نوع لمتغير تعزى 
 التالي: النحو على النتائج جاءت حيث، عنىاللام وبعد العجز

 عاقةالإ نوع لمتغير تعزى  الاجتماعية العزلة بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا. 
 الإعاقة نوع لمتغير تعزى  العجز بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا. 

  الدلالة مســـــــتوى  عند إحصـــــــائيا دالة فروق  توجد (2.25 = α )اللامعيارية بعد في 
 .  حركيا المعاقين لصالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى 

 الإعاقة نوع لمتغير تعزى  اللامعنى بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا. 

  الدلالة مســــــتوى  عند إحصــــــائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α )تعزى  التمرد بعد في 
   حركيا. المعاقين لصالح الإعاقة نوع لمتغير

  الدلالة ى مســـــــــتو  عند احصـــــــــائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α )الكلية الدرجة في 
   حركيا. المعاقين لصالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى  النفسي للاغتراب

 وهي  (06.10) بلغت( f) قيمة بأن( 32) الجدول في الموضحة النتائج خلال من ونلاحظ  
 قةالإعا نوع متغير حســـب فروق  وجود على يدل مما، (α = 2.21) الدلالة مســتوى  عند دالة
 البحثي. الفرض قبول تم فقد وبذلك النفسي، الاغتراب مقياس في
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 :scheffé شيفيه اختبار باستعمال البعدية المقارنات يوضح (:09) رقم جدول
 حركيا المعاقين الصم المكفوفين النفسي الاغتراب

 -00069** -1050 - المكفوفين

 -00000** - - الصم

 - - - حركيا المعاقين

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين يةاللامعيار 

 -0099 1059 - المكفوفين

 -9034* -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين التمرد

 -3032* -1019 - المكفوفين

 3039* -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 .2.21 دلالة مستوى  عند دال **
 .2.25 دلالة مستوى  عند دال *

 يةالكل الدرجة في وقع الفرق  ان نجد لشـــــــــــــفيه البعدية المقارنات اختبار لخلا من
 نجد كما ركيا.ح المعاقين لصــالح حركيا والمعاقين المكفوفين متوســطي بين النفســي للاغتراب

 حركيا. المعاقين لصالح كان والفرق  حركيا والمعاقين الصم بين فرق  هناك ان
 الإعاقة الحلصــ حركيا والمعاقين الصــم بين الفرق  وقع فقد المعيارية لبعد بالنســبة اما 
 وبين حركيا نالمعاقي لصـــالح والمكفوفين حركيا المعاقين بين الفرق  وقع التمرد وبعد الحركية،

 حركيا. المعاقين لصالح حركيا والمعاقين الصم
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 :الخامسة الفرضية -1-5
 الجنسحسب  ةالعوامل الخمسة الكبرى للشخصييوضح الفروق في  (:02جدول رقم )

 العينة الجنس المتغير
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 t اختبار
 لعينة
 واحدة

 مستوى 
 الدلالة

 العصابية
 2.95 32.21 22 ذكور

0.02- 2.25 
 2.91 39.99 35 إناث

 الانبساط
 1.10 22.21 22 ذكور

 دال غير -2.25
 2.23 20.02 35 إناث

 الخبرة على الانفتاح
 2.91 35.250 22 ذكور

 دال غير -2.225
 2.29 35.251 35 إناث

 المقبولية
 5.31 32.21 22 ذكور

 دال غير -1.22
 2.19 31.20 35 إناث

 الضمير يقظة
 1.35 32.21 22 ذكور

 دال غير -1.22
 1.03 20.32 35 إناث

 الكلية الدرجة
 الخمسة للعوامل

 15.92 192.90 22 ذكور
0.21- 2.25 

 12.02 122.90 35 ناثإ

 للجدول: الإحصائية القراءة 
 ةالخمس العوامل أبعاد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا أنه( 02) الجدول خلال من نلاحظ   

 جاءت يثح الكلية، الدرجةو  العصابية بعد في ماعدا الجنس، لمتغير تعزى  للشخصية الكبرى 
 التالي: النحو على النتائج

 الدلالة مســــــتوى  عند العصــــــابية بعد في صــــــائياإح دالة فروق  توجد (2.25=α )تبعا 
 الإناث. لصالح الجنس لمتغير

 الجنس. لمتغير تعزى  الانبساط بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 جنس.ال لمتغير تعزى  الخبرة على الانفتاح بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 
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 الجنس. لمتغير تعزى  المقبولية بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 الجنس. لمتغير تعزى  الضمير يقظة بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا 

 الدلالة مســتوى  عند احصـائيا دالة فروق  توجد (2.25 = α )للعوامل الكلية الدرجة في 
 ت يمةق بلغت حيث الإناث، لصـــالح الجنس لمتغير تعزى  للشـــخصـــية الكبرى  الخمســة

 البحثي. الفرض نقبل بالتاليو ائيا.احص دالة قيمة وهي (-9010)

 :السادسة الفرضية .2.1
 نو  حســــب للشــــخصــــية الكبرى  الخمســــة العوامل في الفروق  يوضــــح (:32) رقم جدول
 .الإعاقة

 العينة الإعاقة نو  المتغير
 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 الدلالة مستوى  F قيمة

 العصابية

 6,73 38,47 11 المكفوفين

 4,12 36,95 22 الصم دال رغي 2.22

 5,44 37,68 12 حركيا المعاقين

 الانبساط

 6,85 41,41 11 المكفوفين

 5,40 39,93 22 الصم 2.21 1.22

 5,76 46,37 12 حركيا المعاقين

 على الانفتاح
 الخبرة

 4,45 35,70 11 المكفوفين

 4,95 34,97 22 الصم دال غير 1.12

 3,70 37,00 12 كياحر  المعاقين

 المقبولية

 7,23 35,76 11 المكفوفين

 3,75 36,20 22 الصم 2.21 5.12

 4,87 40,43 12 حركيا المعاقين

 الضمير يقظة

 8,83 41,88 11 المكفوفين

 5,66 38,04 22 الصم 2.21 15.20

 5,47 48,25 12 حركيا المعاقين

 الكلية الدرجة
 للعوامل
 الخمسة

 18,88 194,17 11 لمكفوفينا

 10,74 186,36 22 الصم 2.21 11.20

 13,27 209,06 12 حركيا المعاقين
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 للجدول: الإحصائية القراءة 
  (11.20) بلغت (f) قيمة بأن (32) رقم الجدول في الموضــــحة النتائج خلال من نلاحظ   

 نوع متغير حســـــب فروق  دوجو  على يدل مما، (α = 2.21) الدلالة مســـــتوى  عند دالة وهي
 :التالي النحو على النتائج جاءت حيث الشخصية، الكبرى  العوامل مقياس في الإعاقة

 الإعاقة نوع لمتغير تبعا العصابية بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا. 
 الدلالة مســــتوى  عند إحصـــائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α)  تبعا الانبســــاط بعد في 

 حركيا. المعاقين لصالح الإعاقة نوع لمتغير

 الإعاقة عنو  لمتغير تبعا الخبرة على الانفتاح بعد في إحصائيا دالة فروق  توجد لا.  

  المعاقين لحلصــا الإعاقة نوع لمتغير تبعا المقبولية بعد في إحصــائيا دالة فروق  توجد 
 حركيا.

  الدلالة مســتوى  عند إحصــائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α)  لضــميرا يقظة بعد في 
 حركيا. المعاقين لصالح

 الدلالة مســتوى  عند احصـائيا دالة فروق  توجد (2.21 = α) للعوامل الكلية الدرجة في 
 حيث ،حركيا المعاقين لصــــالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى  للشــــخصــــية الكبرى  الخمســــة

   البحثي. الفرض نقبل وبالتالي احصائيا. دالة قيمة وهي f) (09029)  (قيمة بلغت
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 :scheffé شيفيه اختبار باستعمال البعدية المقارنات يوضح :(31) رقم لجدو

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين الخمسة العوامل

 -04011** 9011** - المكفوفين

 -99026** -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين الانبساط

 -4026** 0049 - المكفوفين

 -0436** -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين المقبولية

 -4069** -1043 - المكفوفين

 -4093** -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 حركيا المعاقين الصم المكفوفين الضمير يقظة

 -6036** 3014* - المكفوفين

 -01091** -  الصم

 -   حركيا المعاقين

 1015 دلالة مستوى  عند دال * / 1010 دلالة مستوى  عند دال **
 لعوامل يةالكل الدرجة في وقع الفرق  ان نجد لشــفيه البعدية المقارنات اختبار خلال من
 توســــطيم وبين حركيا، المعاقين لصــــالح ســــمعيا والمعاقين المكفوفين متوســــطي بين الخمســـة
 لصــــــــــما بين فرق  هناك ان نجد كما حركيا. المعاقين لصــــــــــالح حركيا والمعاقين المكفوفين
 حركيا. المعاقين لصالح كان والفرق  حركيا والمعاقين
 لصــــــالح كياحر  والمعاقين المكفوفين بين الفرق  وقع فقد الانبســــــاط لبعد بالنســــــبة اما 
 بعدو  حركيا، المعاقين لصــــــــــــالح حركيا والمعاقين ســــــــــــمعيا المعاقين وبين حركيا، المعاقين
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 الصــــــــــم بينو  حركيا لصــــــــــالح المعاقين والمكفوفين حركيا المعاقين بين الفرق  وقع المقبولية
 حركيا. المعاقين لصالح حركيا والمعاقين
 لصــــالح موالصــــ المكفوفين متوســــطي بين الفرق  وقع الضــــمير يقظة لبعد بالنســــبة اما
 والمعاقين مالصـــــــ وبين، حركيا المعاقين لصـــــــالح حركيا والمعاقين المكفوفين وبين المكفوفين

 حركيا. معاقينال لصالح حركيا
 :السابعة الفرضية .1.1

 ندع للشخصية الكبرى  الخمسة العوامل على النفسي الاغتراب أثر يوضح (:30) رقم جدول
 الخاصة الاحتياجات ذوي 

 المتغيرات
 نو 

 الإعاقة
 العينة

 معامل
 الارتباط

 معامل
 التحديد

 معامل
 الانحدار

 الثابت
 قيمة
F 

 مستوى 
 الدلالة

 الاغتراب
 الإعاقة

 لسمعيةا
11 2.30 2.12 2.32 152.12 1.12 

غير 
 دال

العوامل 
 الخمسة

 الاغتراب
 الإعاقة
 البصرية

22 2.32 
2.10 
 

العوامل  2.21 2.51 152.53 2.32
 الخمسة

 الاغتراب
 الإعاقة
 الحركية

12 2.21- 2.222 2.10- 000.23 2.29 
غير 
 دال

العوامل 
 الخمسة

 الاغتراب

العوامل  2.21 15.22 122.12 2.51 2.12 2.22 90 المجمو 
 الخمسة

 للجدول: الاحصائية القراءة
 والعوامل النفســي الاغتراب بين الارتباط معامل قيمة أن (30) رقم الجدول من نلاحظ

 قيمة مربع عن عبارة وهو التحديد معامل أن حين في، (1039) بــــــــــــــ قدرت للمكفوفين الخمسة
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 التباين ( من%01) نسبته ما يفسر النفسي الاغتراب أن يعني وهذا، (1001) بـــــ قدر رتباطالا
 بأن النتيجة هذ  وتفســر إحصــائيا، دالة غير F قيمة أن إلا للشـــخصــية، الخمســة العوامل في

 يؤثر لا ســيالنف الاغتراب آخر بمعنى الخمســة، بالعوامل التنبؤ في يســهم لا النفســي الاغتراب
 المكفوفين. لعينة للشخصية الخمسة لالعوام في

 مللصـــــ الخمســـــة والعوامل النفســـــي الاغتراب بين الارتباط معامل قيمة أن نلاحظ كما
ـــــــــــــــــــ قدرت  بـ قدر الارتباط قيمة مربع عن عبارة وهو التحديد معامل أن حين في، (1034) بـ

 العوامل يف التباين ( من%09) نســـــبته ما يفســـــر النفســـــي الاغتراب أن يعني وهذا، (1009)
 هذ  وتفسر ،1010 دلالة مستوى  عند إحصائيا دالة كانت F وقيمة للصم، للشخصية الخمسـة
 الاغتراب ؤثري آخر بمعنى الخمســـة، بالعوامل التنبؤ في يســـهم النفســـي الاغتراب بأن النتيجة
 يلي: ماك التنبؤ معادلة كتابة ويمكن الصم، لعينة للشخصية الخمسة العوامل في النفسي

 152.53 + (الاغتراب )درجة 2.32 = الخمسة واملالع
 اقينللمع الخمســـة والعوامل النفســـي الاغتراب بين الارتباط معامل قيمة أن نلاحظ كما

 الارتباط قيمة مربع عن عبارة وهو التحديد معامل أن حين في، (-1019) بــــــــــــــــــ قدرت حركيا
 في التباين من (%106) بتهنس ما يفسر النفسي الاغتراب أن يعني وهذا، (10116) بــــــــــــــــ قدر

 بأن النتيجة هذ  وتفســـــر إحصـــــائيا، دالة غير F قيمة أن إلا للشـــــخصـــــية، الخمســـــة العوامل
 يؤثر لا ســيالنف الاغتراب آخر بمعنى الخمســة، بالعوامل التنبؤ في يســهم لا النفســي الاغتراب

 حركيا. المعاقين لعينة للشخصية الخمسة العوامل في
 ينةللع الخمســــــة والعوامل النفســــــي الاغتراب بين الارتباط املمع قيمة أن نلاحظ كما

ـــــــــ قدرت الكلية  رقد الارتباط قيمة مربع عن عبارة وهو التحديد معامل أن حين في، (1041) بـ
 العوامل في التباين من (%06) نسبته ما يفسر النفسي الاغتراب أن يعني وهذا، (1006) بـــــــــــ

 ،1010 دلالة مســــتوى  عند إحصــــائيا دالة كانت F وقيمة الكلية، للعينة للشــــخصــــية الخمســــة
 يؤثر آخر معنىب الخمسة، بالعوامل التنبؤ في يسهم النفسـي الاغتراب بأن النتيجة هذ  وتفسـر

 تابةك يمكن الجدول ومن الكلية، للعينة للشـــــخصـــــية الخمســـــة العوامل في النفســـــي الاغتراب
 122.12 + (الاغتراب ة)درج 2.51 = الخمسة العوامل يلي: كما التنبؤ معادلة



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة  الفصل السادس
 

 286 

 الفرضيات: ضوء في الدراسة نتائج مناقشة-0
   :الأولى الفرضية -0-1

 ذوي  عند النفســـــــــي الاغتراب درجة " أن: على( 94) جدول خلال من النتائج دلت وقد   
 جةالنتي هذ  ضــــــوء وفي عالية"، )المعاقون: ســــــمعيا، بصــــــريا، حركيا( الخاصــــــة الاحتياجات

 .تحقق قد البحثي ضالفر  أن تقرير يمكن
 يلي: كما النظري  التراث ضوء في النتيجة هذ  تفسير ويمكن    

 ويتها،ه عن الذات اغتراب عن يعبر نفســي اضــطراب النفســي الاغترابب الشـــعور يعد
 غربةو  العالم، عن وغربة النفس، عن غربة وهو المجتمع، عن وانفصـــالها الواقع، عن وبعدها

 ،التمرد واللامعنى، واللامعيارية، العجز، وهي: الأعراض من مجموعة خلال من البشــــر بين
 والذي اقالمع عند النفســــي الاغتراب مفهوم الحالية الدراســــة في وتناولنا الاجتماعية، والعزلة
 الأفراد مع كيفالت عن وعجز  به تحيط التي البيئة عن والانفصـــال والوحدة بالعزلة فيه يشـــعر
 حســــاســــهوا   له ايخرين ورفض إليه الانتماء بعدم يشــــعر حيث المجتمع، أوضــــاع مع وتوافقه
 .الناس مع علاقته في الرضا بعدم

 بابأســـ إلى الخاصـــة الاحتياجات ذوي  لدى النفســـي الاغترابب العالي الشـــعور ويرجع
 الانفعالي النمو على الإعاقة أثر ينعكس حيث اجتماعي، وايخر نفســـــــــي بعضـــــــــها عديدة

 متفاوتة ياتمستو  ووجود بالنفس، الثقة وعدم والخجل نفسي،ال التكيف سوء خلال من والنفسي
 مبالغا   ن يكو  وغالبا الدقة، بعدم يتصــف لذواتهم مفهومهم أن كما العاطفي، الاســتقرار عدم من
 بايخرين، تشــــــككبال ويتصــــــفون  للذات، توكيدا   وأقل وتهورا ، وقلقا   اكتئابا   أكثر ويكونون  فيه،

  .قضوالتنا والسلبية وبالعدوانية
 مشــــــاعر تجاهل ايتية: المظاهر في الاجتماعي النمو على الإعاقة أثر ينعكس كما
 الذات، حول التمركز من عالية درجة يظهرون  وأنهم تصـــــــــــرفاتهم، فهم واســـــــــــاءة ايخرين
 معهم. الإعاقة نفس لديهم أشخاص مع للتفاعل ويميلون  والانسحاب، والانعزال

 الاغتراب من عالية بدرجة يشـــــعر المعاق أن الفرضـــــية هذ  نتائج خلال من ونلاحظ
 قد ةالاجتماعي العزلة ان وذلك الأخرى، الأبعاد من أكثر الاجتماعية العزلة بعد في النفســـــي
 هذا يعبرو  فيه يعيش الذي المجتمع إلى بالانتماء الإحســـاس وعدم بالوحدة الفرد شـــعور تعني
 الفرد ن يكو  بحيث الاجتماعية، الأنشــطة في المشــاركة من وانســحابهم الأفراد انطواء عن البعد
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 لماديةا الناحية من المجتمع في موجود فهو نفســي هو وما مادي هو ما بين تناقض حالة في
 ( 021ص ،0220 )شقير، النفسية. الناحية من عنه منفصل ولكنه

 ويشــــــير بيئية، أو اجتماعية علاقات لأي انهيار الاغتراب أن" (0211) كفافي ويرى 
 أو امعيالج بالمجتمع علاقته في الفرد يعيشـــــها قد التي الرضـــــا وعدم الرفض من حالة إلى

 . (9ص ،0222 )باظة، المدرسة" أو الأسرة
 شــعور يعني والذي الثانية المرتبة يحتل بالتمرد الشــعور ان ايضــا الدراســة نتائج وبينت

 اداتللع نصـــــــياعالا وعدم والشـــــــائع، المألوف من الخروج ومحاولته الواقع، عن بالبعد الفرد
 يكون  وقد ومعايير، قيم من بالفرد يحيط ما لكل والعداء والكراهية والرفض الســــــائدة والتقاليد
 موضـــوعات على أو ومؤســـســـات، أنظمة من يحويه بما المجتمع على أو النفس، على التمرد

 ( 20ص ،0223 )خليفة، .أخرى  وقضايا
 قيم من هب يحيط ما لكل والكراهية بالرفض الفرد شعور هو التمرد أن عيد محمد ويرى 

 . (052ص ،دس )عيد،ولمجتمعه لنفسه بالرفض وشعور  وضعية أو دينية
 المجتمع على التمرد عن تعبير هو التمرد أن فترى  (103ص ،0223 )ســـــــرى، أما 

 تدميرية نزعة شــــــكل في والاجتماعية والتاريخية والحضــــــارية القيمية معايير  عن والانفصــــــال
 طياتهومع المجتمع ضـــــد والعدوانية بالعنف يتصـــــف ســـــلوك شـــــكل في الذات جخار  إلى تتجه

 إلى موجه داخلي وعدوان ونكوص عزلة شـــــــكل في الذات داخل إلى تتجه أو الحضـــــــارية،
 الذات.

 رد،بالتم الشـــــــعور يلي المعاق لدى باللامعنى الشـــــــعور أن الدراســـــــة نتائج بينت كما
 نبهجوا احد في الاصــــــابة بســــــبب لها معنى لا الحياة أن يرى  المعاق أن باللامعنى ويقصـــــد

 مع،والمجت محيطه من عليه المفروض الواقع مع مســـــير وأنه بالعجز يشـــــعر  مما الجســـــدية،
 عنىم فيفقد، الاخرين على عبء وانه منها، جدوى  لا عبث حياته أن المعاق يشــــعر ثم ومن

 الواقع. في وجود 
 من اليةع بدرجة التنبؤ يســـــتطيع لن أنه الفرد توقع يعني اللامعنى أن ســــيمان ويرى 

 عليه يجب ما يهلد واضـــحا يكون  لا عندما يغترب فالفرد للســـلوك. المســـتقبلية بالنتائج الكفاءة
 من خذ يت وما به يقوم لما معنى تحديد يســـــــتطيع لا عندما وكذلك فيه يثق أو به يؤمن أن

 قرارات".
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 به يطةالمح والوقائع لأحداثا بأن الفرد إحســـاس به" يقصـــد أنه شـــقير زينب ترى  كما
 عدم من ســـــلةســـــل باعتبار  المســـــتقبل إلى الفرد ينظر هنا ومن ومعقوليتها"، دلالتها فقدت قد

 في يهايؤد التي الأدوار أو للأحداث تنبؤات أو توقعات أي عمل وباســـــتحالة اليقين أو التأكد
  (029ص ،0220 )شقير، الحياة.

 له حوللا بأنه الفرد شــعور وهو بالعجز الشـــعور المعاق لدى باللامعنى الشـــعور ويلي
 الأمور رياتمج في التأثير أو التحكم وعلى ســـلوكه على الســـيطرة على قدرته ونقص قوة، ولا

 الإرادة ومســــــــلوب مقهور وبأنه مجتمعه، في العامة الأحداث تشـــــــكيل في أو به، الخاصـــــــة
 أن الفرد عرويشـــ الأحداث. لهذ  جةنتي تنشـــأ   قد التي النتائج تحديد عن عاجز وأنه والاختيار،

 ( 129ص ،0222 )زهران، .الخارج من عليه يملى يخصه ما
 يعرفهو  للاغتراب الأســـاســـية الأبعاد أحد باعتبار  العجز مصـــطلح ســـيمان اســـتخدم وقد

 عن الفرد عجز أي والســــياســــية"؛ الاجتماعية الأحداث مواجهة عن بالعجز الإحســــاس بأنه:"
 اليوم. عالم مشـــــــاكل مواجهة في شـــــــيء أي فعل على القدرة وعدم الأحداث على الســـــــيطرة
 ( 02ص ،0222 )يوسف،

 :الثانية الفرضية -0-0
 الكبرى  الخمســـــــــــــة العوامل درجة " أنه: على (95) جدول خلال من النتائج دلت وقد   

 فيو  ،عالية )المعاقون: ســــمعيا، بصــــريا، حركيا( الخاصــــة الاحتياجات ذوي  عند للشــــخصــــية
   .تحقق قد البحثي الفرض أن تقرير يمكن النتيجة هذ  ضوء

 بقيعي يرعب احمد نافر دراســـة تتفق مع النتيجة هذ  نأ نجد الســـابقة الدراســـات إلى وبالرجوع
 .الباحثة علم حدود في السابقة الدراسات مع الدراسة هذ  نتائج تتعارض ولم. (0215)
 اجاتالاحتي ذوي  عند الكبرى  لخمســـةا العوامل من عالية درجة وجود نتيجة تفســـير ويمكن   

 يلي: فيما الضمير يقظة بعد الانبساط، بعد العصابية، بعد من كل مستوى  الخاصة على
 جعلي الذي الشـــــــعور بالنقص الى المعاقين عند عالية بدرجة العصـــــــابية وجود يرجع

 التي لمواقفا تقدير في يبالغ يجعله مما والثقة الكفاية وعدم الامن بعدم يشـــعر المعاق الطفل
 القدرة على مبعد ويشـــعر له بالنســـبة ضـــغوط تشـــكل انها على اليها وينظر بعد، فيما بها يمر

 لىع المعاق قدرة من يحد مؤلم حدث الإعاقةف مســـتمر، بقلق يشـــعر يجعله ما وهو مواجهتها
 والدونية. والقصور بالنقص فتشعر  الطبيعية، حياته ممارسة
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 هي العصــابية ان ترى  حيث، (9101) واخرون  عيدةســ صــالحي دراســة اكدته ما وهذا
 الانسحابية،و  السـلبية على تنم والتي الثانوية الصـفات من جملة تحوي  حيث وسـلبية دالة سـمة
 ردد،الت الدائم، القلق الاســــــــــتثارة، ســــــــــرعة بالخمول، يتصــــــــــفون  العصــــــــــابيين ان نجد بحيث

 ناءب في الواضــــــحة والصــــــعوبة رار،الق اتخاذ على القدرة عدم وكذا الاندفاعية، الانســــــحابية،
 يجعلهمو  والنفســـية الجســـمية صـــحتهم على يؤثر كله وهذا للذات، ضـــعيف وتقدير صـــداقات،
 لديهم. النفسية الحياة جودة مكونات أدنى تحقيق عن يبتعدون 

 شـخصيةال من الايجابية الجوانب يمثلان فهما الضـمير ويقظة الانبسـاط سـمتي في اما
 القبول، افعية،الد والحيوية، النشـــاط بالنفس، الثقة التنافس، الابداع، ياة،الح حب في والمتمثلة
 لوصولل اساسية عناصر الا ماهي والسمات الصفات هذ  وكل الاستقامة، الايثار، التواضع،

 بهذ  ن يتميزو  الذين المعاقين ثم ومن غير ، ومع ذاته مع والاجتماعي النفســـــــي التوافق الى
 نببالجا المتعلقة تلك ســـــــــواءا للمشـــــــــاكل مقاومة وأكثر للحياة بلاتق اكثر نجدهم الســـــــــمات
 ةالايجابي الســــــلوكيات هذ  خلال من يصـــــلون  ثم ومن الاجتماعي او العلائقي او الاكاديمي

 والاكاديمي. والاجتماعي النفسي التوافق تحقيق الى
 :الثالثة الفرضية .3.0

 في إحصـــــائيا دالة فروق  توجد "لا أنه: على (96) جدول خلال من النتائج دلت وقد
 الفرض أن رتقري يمكن النتيجة هذ  ضوء وفي الجنس"، لمتغير تعزى  النفسـي الاغتراب درجة

 .يتحقق لم البحثي
 في قةالســـــاب الدراســـــات مع تتفق لم النتيجة هذ  ان نجد الســـــابقة الدراســـــات إلى وبالرجوع   

 ابو ودراســــة (0219) فوســــتير اســــةدر  مع الدراســــة هذ  نتيجة وتعارضــــت الباحثة، علم حدود
 منور ناجي ودراســــــة (9101) اليحيائي ودراســــــة (0221) داوود ودراســــــة (9109) ســــــلامة

 الاغتراب في الجنســـــــــين بين فروق  وجود الى جميعها توصـــــــــلت والتي (9101) الســــــــعايدة
 النفسي.
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 يلي: كما النظري  التراث ضوء في النتيجة هذ  تفسير ويمكن
 تبين ماك مجتمعهم، افراد باقي الى انتمائهم وعدم الاجتماعية، بالعزلة المعاقين شــعور

 الاغتراب مظاهر بعض ظهرت حيث العلائقي، الجانب في اضــــــــــــطراب من يعانون  انهم
 ما وهذا ادرةوالمب التغيير على والقدرة الرغبة وانعدام والعجز الذات واحتقار بالدونية كالشـــعور

   متدنية. بالنفس الثقة يجعل
 احدو  مجتمع ابناء هم الجنســـــــــــين كلا من المعاقين بان النتيجة هذ  الباحثة تعزوو 
 فترى  ة،والاقتصـــــادي والنفســـــية الاجتماعية التغيرات ونفس الظروف نفس ويواجهون  يعيشـــــون 
 النفســـية،و  والفكرية الجســـدية الناحية من والاناث الذكور بين مشـــتركة عوامل هناك أن الباحثة
 الجنسين. كلا على وتأثير  الاغتراب بمسببات لامرا تعلق ما إذا خاصة

 ةالخاصــــــ والمراكز المدراس قبل من المقدمة والتأهيل الدعم البرامج ان الباحثة وترى 
 الفروق  تجعل جميعها الامور هذ  ان تعتقد الباحثة جعل مما تفرقة، دون  والانثى للذكر تقدم
 موجودة. غير الجنسين بين

 تعتبر اذ الاجتماعية، التنشئة طبيعة الى الجنسـين بين فروق  وجود عدم الباحثة وتعزو
 والديةال المعاملة خلال ومن الشخصية بناء في المساهمة العوامل اهم من الاجتماعية التنشـئة
 التقبل لاهماك ومنح متكافئة بصورة المعاقين ابنائهم مع التعامل في الوالدين لدى الوعي ونمو

 بصــــــفة الجنســــــين كلا من المعاق لدى تشــــــكل لذا لاجتماعية،ا والمســــــاندة والعطف والرضـــــا
 السمات. في متقاربة

 :الرابعة الفرضية -0-2
 إحصائيا دالة فروق  "توجد أنه: على( 91و )( 99) جدول خلال من النتائج دلت وقد   

 ضـــــوء يوف حركيا"، المعاقين لصـــــالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى  النفســـــي الاغتراب درجة في
 .تحقق قد البحثي الفرض أن تقرير يمكن يجةالنت هذ 
 أو قتتف أجنبية أو عربية ســـــابقة دراســـــة أي على -إطلاعها حدود في – الباحثة تعثر ولم 

   .النتيجة هذ  تدعم
 يعانيها يالت المشـــكلات أكبر من تعد الحركية الإعاقة بان النتيجة هذ  تفســـير ويمكن

 صـــيتهشـــخ نمو على ســـلبا يؤثر حركيا المعاق هيعاني الذي والقصـــور النقص ان اذ الانســـان،
 الحياة. لصعاب مواجهته ومدى
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 مؤثراتو  دلالات عن تعبر وســــــلوكية واجتماعية نفســــــية أثارا تترك الحركية الإعاقةف 
 ذاتي،ال الضــــــبط وفقدان ســــــلبي، ذات ومفهوم والاكتئاب، الدافعية ضــــــعف شــــــكل على تأتي

 لنفس.ا على والرضا الإعاقة تقبل في صعوبةوال والاقتصادي الجسمي الاستقلال وفقدان
 تحقيق اجل من كبيرة تحديات حركيا يواجه المعاق تجعل الضــــــــــغوط هذ  ان حيث

 بيئته عم والتوافق والنفســــــي الشــــــخصــــــي التوافق الى الوصــــــول بغرض حاجاته وتلبية اهدافه
 له. ودعم قوة مصادر وتحويلها الى الحياة متغيرات مع بمرونة والتفاعل

 لمعاقا قدرة عدم منها المشـــكلات بعض يواجهون  حركيا المعاقين ان الباحثة ترى  كما
 ايخرين، اجهةمو  عند والتوتر بالقلق وشــعور  الإعاقة بســبب بنفســه مشــكلاته حل على حركيا
 في منعهم يف إعاقتهم لتأثير وذلك النفســـية، للمشـــكلات تعرضـــا   أكثر حركيا   المعاقين أن كما
 بدورها والتي التعويضــية الأجهزة باســتخدام ولو حتى أنشــطتهم ممارســة نم الأحيان من كثير
 على درةالق عدم من "أعاني مشكلة شيوع يفسر ما وهذا والإحباط، باليأس شعورهم من تقلل لا

 ".الإعاقة بسبب بنفسي مشكلاتي حل
 منطلق من حركيا   المعاق مع يتعاملون  الناس غالبية أن ذلك تفســــــــــــير يمكن كما 

 دون  كيا  حر  المعوق  حاجات كل تلبى وبالتالي والفهم، العقل منطلق من لا والشــفقة، ســانالإح
 دون  اجاتهح قضــــــاء في عليه بالصــــــبر مســــــاعدته حتى ولا وواجباته بحقوق  لتعريفه محاولة
 ســــــهنف في ثقته بكســــــب للمعاق تســــــمح لا هذ  المفرطة الحماية نزعة إن مزايدة، أو ضــــــغط

 )أفراد الثلاث المصــــــــادر من المقدم الدعم غياب اضــــــــافة لعيش،ا في ذاته على والاعتماد
 ينالمعوق لدى للذات ســـــلبي مفهوم تكوين الى يؤدي ما وهو، (المجتمع الأصـــــدقاء،، الأســـــرة
 وذلك (9110عين) أبو الشقيرات دراسـة نتيجة مع متفقة هذ  دراسـتنا جاءو  عام، بشـكل حركيا  
 في اعديس (المجتمع أفراد الأصدقاء، )الأسرة، ثلاثةال مصادر  من المقدم الدعم بأن القول في

 ؤديي الدعم هذا غياب أن يؤكد ما وهذا حركيا ، المعوقين لدى للذات ايجابي مفهوم تكوين
 لديه. سلبية ذات وتكوين بنفسه مشكلاته حل عن المعاق عجز

 شـــكل على بدعم يتمتعون  بصـــريا والمعاقين ســـمعيا المعاقين من كل أن نجد حين في
 لمدراسا داخل والاجتماعية والتربوية النفســــــــــية الجوانب شــــــــــتى في وتدريبية علاجية برامج

 بهمجوان على الاصـــــابة من المترتبة الاثار من التخفيف في يســـــاهم مما الخاصـــــة. والمراكز
   والاجتماعية. النفسية
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 :الخامسة الفرضية -0-5
 درجة في إحصـــــائيا دالة فروق  دتوج " أنه: على (92) جدول خلال من النتائج دلت وقد   

 تقرير مكني النتيجة هذ  ضوء وفي الجنس"، لمتغير تعزى  للشـخصـية الكبرى  الخمسـة العوامل
 .تحقق قد البحثي الفرض أن
 يعالســـــــر  ابو دراســـــــة مع تتفق الدراســـــــة هذ  نتيجة نجد الســـــــابقة الدراســـــــات إلى وبالرجوع  
 مع الدراســـــــة هذ  نتيجة وتعارضـــــــت، (9105) البقيعي عبير احمد نافر ودراســـــــة، (9114)

 مصباح ودراسة، (9101) واخرون  سعيدة صالحي دراسة ومع، (9114) واخرون  روز دراسة
 جاســـم احمد بشـــرى  دارســـة، (9101) الحلبية وفدوى  هلال ســـاندرين ودراســـة، (9106) الهلي

 .  (9101) عتوم محمد القادر وعبد الشهري  الهادي محمد ودراسة، (9109)
 تفســـــــير ويمكن العصـــــــابية في الذكور من اعلى متوســـــــط على الاناث حصـــــــل حيث
 في نكاهله على الملقاة الكثيرة للأعباء وذلك الذكور، من أكثر ل ناث المرتفع المســـــــــتوى 
 مقارنة لعربيةا البيئة في الانثى لها تتعرض التي الاجتماعية الضــغوط الى بالإضــافة المنزل،
 الضــــــــغوط مواجهة من تمكنهم ان يمكن أكبر الحرية من بمســــــــاحة يتمتعون  الذين بالذكور
 .أفضل بصورة معها والتعامل

 ياجاتالاحت ذوي  افراد دخول بدايات في ان الى ايضــــا النتيجة هذ  تفســــير يمكن كما
 واســــــلوب جدد واصــــــدقاء جديدة حياة يخبرون  انهم حيث الخاصــــــة، المدراس الى الخاصــــــة
 هذ  مع التكيف على القدرة عدم من وقلقا خوفا لديهم يولد مما للمنزل مغايرا جديدا تدريســـــيا
 الحياة مع يتكيفون  الذين الذكور من أكثر بالقلق يشـــــــعرن  الاناث يجعل مما الجديدة، الحياة
  .أفضل بصورة الجديدة

 :السادسة الفرضية -0-2
 في إحصائيا دالة فروق  توجد " أنه: على (30و ) (31) جدول خلال من النتائج دلت وقد   

 ركيا"،ح المعاقين لصــالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى  للشــخصــية الكبرى  الخمســة العوامل درجة
 النتيجة هذ  ضـــــــوء وفي تحقق. قد البحثي الفرض أن تقرير يمكن النتيجة هذ  ضـــــــوء وفي
 أي على-إطلاعها حدود في – الباحثة تعثر ولم ،تحقق قد البحثي الفرض أن تقرير يمكن
   .النتيجة هذ  تدعم أو تتفق أجنبية وأ عربية سابقة دراسة
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 لافرادا مع بســـــــهولة واندماجه حركيا المعاق احتكاك بأن النتيجة هذ  تفســـــــير ويمكن
 اتالســـــــم وتنمية تطوير في يســـــــاهم الخاصــــــة الاحتياجات ذوي  من غير  من أكثر العاديين

 زيادة يف يســاهم كما عامة، بصــفة وشــخصــيته خاصــة، بصــفة حركيا المعوق  للفرد الشــخصــية
 لعاديا بالطفل حركيا المعاق الطفل فاحتكاك الاخرين، ونحو الذات نحو الايجابي الشــــــعور
 ســــــاعدهمي العاديين الاطفال مع اللعب ان حيث تلقائية، وأكثر القيود من تحررا أكثر يجعله
 ســــاعدي ما وهو ســــلبية. واتجاهات مشــــاعر من الطفل عند ما واخراج الانفعالي التنفيس على
   الاخرين. مع وعلاقاتهم وقدراتهم بأنفسهم وعيهم زيادة على حركيا المعاق الطفل

 عالاتهانف في للتحكم فرصـــــا المدرســـــة، داخل العاديين من غير  مع الدراســـــة تتيح كما
 على ديه،ل الواقعية درجة وتحســـــين مثيراتها، مع وتلاؤمها اســـــتقرارهاو  لســـــيطرته واخضـــــاعها

 لمحيطا ومع العاديين مع للتعامل فرصــــا يجدون  لا بصــــريا والمعاقين ســــمعيا المعاقين عكس
   للتنفيس. فضاءا انفعالاتهم تلقى ولا جديدة تجارب يخبرون  فلا الخارجي،

 على اليةع قدرة لديهم حركيا المعاقين الافراد ان الى أيضــا النتيجة هذ  الباحثة وتعزو
 واقامة مبينه فيما الافراد تفاعلف العاديين. الافراد بقية مع ناجحة اجتماعية علاقات اقامة
 ندع نجد  مالا وهذا الفروق  هذ  احداث الى يؤدي واحد كفريق والمســـــاندة والتواصـــــل الحوار

 الجماعات عم الا والتفاعل التواصــل يفضـلون  الذين سـمعيا والمعاقين بصــريا المعاقين من كل
 الخصائص. نفس في تشبههم التي
 :السابعة الفرضية -0-1 
 على النفســـــــــي للاغتراب أثر يوجد " أنه: على( 39) جدول خلال من النتائج لتد وقد   

ا، )المعاقون: سمعيا، بصري الخاصة الاحتياجات ذوي  عند للشـخصية الكبرى  الخمسـة العوامل
 الباحثة عثرت ولم ،تحقق قد البحثي الفرض أن تقرير يمكن النتيجة هذ  ضـــوء وفي "،حركيا(

   .جةالنتي هذ  تدعم أو تتفق أجنبية أو عربية سابقة دراسة أي على-إطلاعها حدود في –
 لاقاتع وانعدام والغربة بالوحدة شـــــعور هو الاغتراب بأن النتيجة هذ  تفســـــير ويمكن

 دالفر  شـــــعور هو الاغتراب ان قلنا إذا نغالي ولا الناس من الاخرين مع الصـــــداقة او المحبة
 يصــاحبها حوله بمن الثقة فقدان او الانتماء عدم افكار تتوجه وربما والوحدة والضــياع بالعزلة

 وهذا المجتمع، في الســـــائدة والمعايير للقيم واضـــــح رفض يكون  وقد بالقلق، شـــــديد احســـــاس
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 التمرد يف شـــديدة ورغبة الاســـرية الحياة روابط لديه تختل بالانســـان يعصـــف حينما الاغتراب
 شئ. كل على

 الصـــراع ةنتيج ينشـــأ الاغتراب ان ســـيالنف التحليل مؤســـس فرويد ســيجموند يرى  حيث
 حين قوالقل الضــــيق مشــــاعر الفرد لدى تتولد حيث المدنية او الحضــــارة وضــــوابط الذات بين

 "حيلة" مكميكانيز  الكبت الى بدورها وتؤدي المختلفة وتعقيداتها الحضـــــــــارة بضـــــــــغوط يواجه
 للصراع. كحل الأنا اليها تلجأ دفاعية

 تماعيالاج والمركز الاجتماعية الادوار في تأثيرها مدى في الإعاقة نوع تأثير ويزداد
 لهذا عديدة، نفســية وصــراعات وتوترات احباطات فيعيش ســلوكه يضــطرب التغير لهذا ونتيجة

 انسحابيا. او دفاعيا عدوانيا او للعجز منكرا تعويضيا اما السلوك هذا يكون  قد
 نيمك لا التي الحاجات وبين المتعارضـــــــــة، والرغبات الدوافع بين الصـــــــــراع ان كما
 يشــعر يثح الشــخصــية. واضــطراب والقلق الانفعالي التوتر إلى واحد يؤدي وقت في إشــباعها
 صريا،ب المعاق بالفرد الخاصة المصالح أو الحوافز أو الأسـاسـية الرغبات يعيق مما بالإحباط
 الفرصة تقل ماك الذات وتحقير بالقهر والشعور التام والعجز بالفشـل بالشـعور الإحباط ويرتبط
 مام والاجتماعية الوالدية الرعاية من الحرمان حالة في كما الحاجات إشـــباع أو دوافع لتحقيق
 صادمة. خبرات المعاق يعيش

  بصريا المعاق لدى الخمسة العوامل على النفسي للاغتراب أثر وجود نتيجة تفسير ويمكن 
 فيمايلي: لمقبوليةا بعد الانبساط، بعد العصابية، بعد من كل مستوى  على

 النفسي بالاغترا ان الى ترجع الفئة هذ  عند تظهر سلبية كسمة العصابية وجود يعود
 في للاهدفا في وتتمثل ومجتمعه ذاته عن بالانفصـــال بصـــريا المعاق الفرد بها يشـــعر حالة
 الفرد لىع تفرض التي القيود بســـــــــــبب والتعليمات الانظمة وتحدي والعزلة والرفض الحياة

 المجتمع. من العاديين اقرانه قبل من معاقال
 يئتهب لرؤية والعزلة بالإهمال يشــــــعر بصــــــريا المعاق بان-الدراســــــة ميدان– لنا ويؤكد

 من العالم هذا في يرى  ولا بالتدريج، والقلق الانانية لديه تتولد لذا والمخاوف، بالمخاطر مليئة
 العصابي، وكالسل الذات، مفهوم تدنيب  بصريا المعاقين يشـعر كما الثقة، يسـتحق او يناصـر 

 لىع الانفصـــــالي القلق الانفعالي، الاجتماعي التوافق ســـــوء الذات، حول التمركز الخضـــــوع،
 والانفعالية. السلوكية الاضطرابات الى عرضة أكثر وهم الاخرين،
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 معاقينال عند والمقبولية الانبســــــاط ســــــمتي ايجابي في دال أثر وجود الباحثة وتفســــــر
 الى الفئة ذ ه تســعى حيث. وبيئته بصــريا المعاق بين والظروف العلاقة الى (ميدانيا) بصــريا
 ممكن قدر أكبر الى للوصـــــول واجتماعيا أكاديميا الاندماج محاولة خلال من وجودها اثبات
 التي الترفيهية النشـــاطات من كثير نجد الخاصـــة المدراس وفي النفســـي، بالأمن الشـــعور من

 والمتمثلة جابااي انفعالاتهم على ينعكس مما والحيوية، والنشــاط الذات، أكيدوت بالإثارة تشــعرهم
 رينالاخ اتجا  بالثقة الشـــــــعور الى يؤدي ما وهو والمتعة، والســـــــعادة، بالبهجة الشـــــــعور في

 واللطف ينالمعتد اتجا  والنسيان والعفو العداونية مشاعر قمع في المتمثل الاذعان او والقبول
 الصراعات. أثناء الغير مع املةالمع في والتروي 
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 :الاستنتناج العام -3
 تيال الدراســــــة أهداف بأن القول: يمكن الميدانية الدراســــــة نتائج وتحليل عرض خلال من   

 وي ذ عند للشـــــخصــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل على النفســــــي الاغتراب أثر" بعنوان: جاءت
 لوصـــفي،ا المنهج باســـتخدام وذلك تها،فرضـــيا بعض بتحقق تحققت قد الخاصـــة" الاحتياجات

 مايلي: نستخلص أن يمكن الدراسة لفرضيات الإحصائية المعالجة ضوء وفي
 الاحتياجات ذوي  عند النفســـــــي الاغتراب درجة أن إلى المعروضـــــــة النتائج أشـــــــارت

 قتحق يعني وهذا عالية، (الحركية الإعاقة -البصـــــرية الإعاقة -الســـــمعية الإعاقة) الخاصـــــة
 أو ةعربي ســـــابقة دراســــــة أي على -إطلاعها حدود في – الباحثة تعثر ولم البحثي، الفرض
 النتيجة. هذ  تدعم أو تتفق أجنبية

 ذوي  عند للشــــــخصــــــية الكبرى  الخمســــــة العوامل درجة أن الى كذلك النتائج وأشــــــارت
 اوهذ عالية، (الحركية الإعاقة -البصـــــرية الإعاقة -الســـــمعية الإعاقة) الخاصـــــة الاحتياجات

 مع تتفق النتيجة هذ  ان نجد الســـــابقة الدراســـــات إلى وبالرجوع البحثي، الفرض تحقق يعني
 الدراســـــــات مع الدراســـــــة هذ  نتائج تتعارض ولم. (0215) بقيعي عبير احمد نافر دراســـــــة
 الباحثة. علم حدود في السابقة

 متغيرل تعزى  بالاغترا درجة في إحصائيا دالة فروق  وجود عدم إلى كذلك النتائج وأشارت   
 هذ  ان دنج الســـابقة الدراســـات إلى وبالرجوع البحثي. الفرض تحقق عدم يعني وهذا الجنس،
 الدراســـة ذ ه نتيجة وتعارضـــت الباحثة، علم حدود في الســـابقة الدراســـات مع تتفق لم النتيجة

 ودراســـــة (0221داوود) ودراســـــة (9109) ســـــلامة ابو ودراســـــة (0219) دراســـــة فوســـــتير مع
 وجود الى جميعها توصــــلت والتي (9101) الســــعايدة منور ناجي ودراســــة (9101) ائياليحي
 النفسي. الاغتراب في الجنسين بين فروق 

 نوع غيرلمت تعزى  الاغتراب درجة في إحصــائيا دالة فروق  وجود إلى كذلك النتائج وأشــارت   
 أي على-إطلاعها حدود في – الباحثة تعثر ولم البحثي. الفرض تحقق يعني وهذا ،الإعاقة
 النتيجة. هذ  تدعم أو تتفق أجنبية أو عربية سابقة دراسة

 لشخصيةل الكبرى  الخمسة العوامل في إحصائيا دالة فروق  وجود إلى كذلك النتائج وأشارت   
 لىإ وبالرجوع البحثي. الفرض تحقق يعني وهذا الإناث، لصـــــــــــــــالح الجنس لمتغير تعزى 

 نافر ودراســة، (9114) الســريع ابو دراســة مع تتفق الدراســة  هذ نتيجة نجد الســابقة الدراســات
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 واخرون  روز دراســــــــــة مع الدراســــــــــة هذ  نتيجة وتعارضــــــــــت، (9105) البقيعي عبير احمد
، (9106) الهلي مصـــباح ودراســـة، (9101) واخرون  ســـعيدة صـــالحي دراســـة ومع، (9114)

 ودراســة، (9109) جاســم احمد بشــرى  دارســة، (9101) الحلبية وفدوى  هلال ســاندرين ودراسـة
 .  (9101) عتوم محمد القادر وعبد الشهري  الهادي محمد

 لشخصيةل الكبرى  الخمسة العوامل في إحصائيا دالة فروق  وجود إلى كذلك النتائج وأشارت   
 ولم ي.البحث الفرض تحقق يعني وهذا الحركية، الإعاقة لصـــــــالح الإعاقة نوع لمتغير تعزى 
 هذ  تدعم أو تتفق أجنبية أو عربية سابقة دراسـة أي على-إطلاعها حدود في – الباحثة تعثر

 النتيجة.
 يختلف يةللشــخصــ الكبرى  الخمســة العوامل على النفســي الاغتراب تأثير تفســير ويمكن

 هواســـــــرت للمعاق الشـــــــخصـــــــية الســـــــمات على وتأثيرها ،الإعاقة وطبيعة ودرجة نوع باختلاف
 ذوي  مع والتعامل التواصـــــل طرق  اختلاف الى أيضـــــا يرجع كما بها، وتأثر  وبيئته ومجتمعه

 هذ ب التكفل طرق  الى كذلك يرجع كما والمجتمع، والمدرسة الاسرة داخل الخاصة الاحتياجات
 تحقيق لىا الاســــــــاس في تهدف التي والطبية، التربوية والاجتماعية النفســــــــية والرعاية الفئة

 عالةف كشــــــــخصـــــــية المجتمع، داخل جهمودم والاجتماعي النفســـــــي والتوافق والتكيف التكامل
   ومتوازنة.
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 خاتمة:
يعانيه ذوي الاحتياجات الخاصـــــة من ظروف نفســـــية واجتماعية و اقتصـــــادية  نتيجة لما

النفســــــــي، والذي يعتبر ظاهرة إنســــــــانية موجودة في مختلف  الاغترابأدت بهم إلى الشــــــــعور ب
أو انهيارات في العلاقة العضـــــــوية  النفســـــــي هو انعكاس لتصـــــــدعات الاغترابأنماط الحياة، ف

ما يشعر و  ،بين الإنسـان وتجربته الوجودية، فهو يتعلق بما يحدث للفرد من اضـطرابات نفسـية
الذات  ا يعني الانفصـال النسـبي عنذبه من غربة عن العالم و فتور  في علاقاته بايخرين وه

 أو عن المجتمع أو كليهما.
فقد النمو المشـو  للشـخصية الإنسانية، حيث تإلى  النفسـي مفهوم شـامل يشـير الاغترابف

فيه الشـــــــخصــــــــية مقومات الإحســـــــاس المتكامل بالوجود والديمومة، وتعد حالات الاضــــــــطراب 
 ية التي تعتري الشخصية.الاغتراب الأزمةالنفسي والتناقضات صورة من صور 

تبر حيث يعفي شـــخصـــيته،  خصـــائص ومظاهرويتســـم الشـــخص المعاق المغترب بعدة 
النفســـــــي محصــــــــلة نهاية للاغتراب في أي شــــــــكل من إشــــــــكاله الذاتي، الاجتماعي،  لاغترابا

   .درجات من الاضطراب في الشخصية إلىوهو يشير  ،الديني ،الثقافي ،السياسي
 ساوئ مفأعراضـها نفسية سلوكية تظهر في  المنشـأظاهرة اجتماعية  الاغترابكما يعتبر 

هدا غريبا عن ذاته وعن واقعه و  الإنســــان فيهيصــــبح  مع واقعه المعاش بشــــكل الإنســــانتوافق 
ظاهر اجتماعية لا ســــــبيل لدراســــــتها  الاغترابن الشــــــخصــــــية لأ الاغترابجعلنا نربط بين  ما

ظاهرة نفســـــية لا ســـــبيل لفهمها الا من خلال حاضـــــنتها  أيضـــــابمعزل عن البعد النفســـــي وهي 
ان في الة التي يعيش فيها الانســمفهوم الشــخصــية الســوية يعني تلك الح أنث يالاجتماعية، ح

م، لدى المعاق مع نفســه ومع العال التوافق النفســي والاجتماعي ســلام نســبي. ومن اجل تحقيق
مكانياتهمســتغلا قوا   ضــى مما يعود عليه وعلى العالم بالنفع والر  ،المختلفة الى اقصــى مدى وا 

 والسعادة.
 د ذوي الاحتياجات الخاصــــــــــــة فيالنفســــــــــــي التي تم تناولها عن الاغترابظاهرة وتعتبر  
ومدى تأثيرها في بناء شــــخصــــية المعاق، تمثل مشــــكلة جوهرية ينبغي تناولها بصــــورة  الجزائر

علميـــة دقيقـــة ومن أجـــل تحـــديـــد مـــداهـــا و التعرف على حجمهـــا وتـــأثيراتهـــا على الفرد وعلى 
ل خلادراســــــــــــة معمقة من  إلىمســــــــــــتقبله من جهة وعلى المحيط الذي يعيش فيه، مما تحتاج 

 .بجميع جوانب حياته إحاطتها
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 رابالاغتوقد حاولت الباحثة في الدراســـــــــــــة الحالية الوقوف على مدى تأثير الشـــــــــــــعور ب
لما قد تســــــهمه في مســــــاعدة  النفســـــي لدى ذوي الاحتياجات على العوامل الكبرى للشــــــخصــــــية

 ماك وعلى فئات أخرى،، الباحثين على إجراء دراســــات أخرى مشــــابهة ذات علاقة بالموضــــوع
قد يستفيد منها القائمين على هذ  الفئة، وذلك بالوقوف على حجم الضغوطات النفسية وآثارها 

حة وزيادة الصـــ الاغترابعلى شـــخصـــية المعاق المغترب والتي من شـــأنها إن تخفف من آثار 
 النفسية لدى المعاقين من اجل المحافظة على المجتمع.

  الاقتراحات:
 ت اليها تم وضع اقتراحات تتمثل في:في ضوء النتائج التي توصلو 

 عورتخفيف من الشـــللفي خدمة الفرد  ممارســـة العلاج الاجتماعي النفســـيتفعيل دور  .0
 ذوي الاحتياجات الخاصة.بالاغتراب لدى 

 لدى ذوي الاحتياجات الخاصة. استخدام التكنولوجيا يمكن أن يزيد الشعور بالأمن  .9
ات الشخصية لدى ذوي الاحتياجات الخاصة ضـرورة اعداد برامج تدريبية لتنمية السم .3

حتى يتمكنوا من القيام بأعمالهم بنجاح، ومن التعامل، والتواصــــــــل بشــــــــكل مناســــــــب مع 
 ايخرين.

ضــــــــرورة تطوير برامج علاجية لذوي الاحتياجات الخاصــــــــة، لضــــــــمان احســــــــن تكفل  .4
ســــــي او فبمشــــــاكلهم وصــــــعوباتهم ومراعاة الفروق الفردية ام في المجال الاكاديمي او الن

 الاجتماعي لمساعدة على التكيف والتوافق. 
مســـــــــــاعدة ذوي الاحتياجات الخاصـــــــــــة والتكفل بانشـــــــــــغالاتهم الاكاديمية والاجتماعية  .5

 والنفسية بهدف الاستثمار طاقاتهم وقدراتهم وتثبيت مفهوم جودة الحياة لديهم.

يرات ر من متغاجراء المزيد من الدراسات التي تهدف الى دراسة العلاقة بين كل متغي .6
 الدراسة وبين متغيرات نفسية أخرى. 

 اجراء المزيد من الدراسات التي تجمع بين متغيرات الدراسة على عينات أخرى. .9
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 المصادر:

 ورش. برواية الكريم القرآن *

 العربية باللغة جعراالم أولا:
رات دراســــــــة عند المراهقات الكفيفات والمبصــــــــ الاغتراب: (0212إبراهيم أســــــــماء غريب )  (0

مقارنة لدى طالبات المرحلتين الإعدادية والثانوية، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية، 
 مصر. -جامعة عين شمس

البصــرية، المفاهيم الأســاســية والاعتبارات  الإعاقة (:9116إبراهيم عبد الله فرج الزريقات )  (9
 الأردن. -عمان ، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة،0ط التربوية،

، 99العلاج النفســـــــــي الحديث، مجلة عالم المعرفة، العدد  (:0211إبراهيم عبد الســـــــــتار )  (3
 .الكويت

فعالية برنامج إرشــــــادي في خفض مســــــتوى  (:9114أبو الســــــعود، شــــــادي محمد الســــــيد )  (4
لدى المراهقين ضـــعاف الســـمع، رســـالة ماجســـتير غير منشـــورة، كلية التربية، جامعة  الاغتراب

 .مصر –ن شمس، القاهرة عي

دراســة شــبابنا بين غربة و اغتراب دراســة نفســية للمشــكلات  (:9119أبو العينين عطيات )  (5
 مطابع الهيئة المصرية العامة للكتاب، القاهرة مصر.، (0الاجتماعية المعاصرة، )ط

المكونات الأســاســية للشــخصــية في نموذج كل من كاتل  (:9101أبو هاشــم، الســيد محمد)  (6
 .04مجلة التربية، العدد، جامعة بنها دراسة عامليه، نك وجولدبيرج لدى طالب الجامعةوايز 

مهارات تدريس معلمي ذوي الاحتياجات الخاصــــــــــة النظرية  (:9114أحمد عفت قرشــــــــــم )  (9
 مصر.-مرآز الكتاب للنشر، القاهرة، 9والتطبيق، ط

ن وســـــــــــــــبــل رعــايتهم التربيــة الخــاصـــــــــــــــة للموهوبين والمعوقي (:9113أحمـد محمــد الزعبي )  (1
رشادهم، ط   سوريا. -، توزيع دار الفكر، دمشق0وا 

، دار المعرفة 4الأبعاد الأســــــــــاســـــــــــية للشــــــــــخصـــــــــــية، ط (:0219احمد محمد عبد الخالق)  (2
 مصر. -الجامعية، الاسكندرية

أصـــــــــــــــول الصـــــــــــــــحة النفســـــــــــــــية، دار المعارف، دط،  (:0223احمـد محمـد عبـد الخـالق)  (01
 .الاسكندرية
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قيــاس الشـــــــــــــــخصـــــــــــــــيــة، د.ط، دار المعرفــة الجــامعيــة  (:9101ق)أحمـد محمــد عبــد الخـال  (00
 القاهرة.-الاسكندرية

-اقتصـاديات تنمية الموارد البشرية، دار الكتاب الحديث،القاهرة (:9111أسـعد خطاب )  (09
 مصر.

لدى المراهقات الكفيفات، رســــــالة ماجســـــــتير:  الاغتراب: (0212أســــــماء غريب إبراهيم )  (03
 عة بنها.غير منشور، كلية التربية، جام

، 2قلق الكفيف تشــخيصــه وعلاجه، ســلســلة التربية الخاصــة  (:9110إيهاب الببلاوي، )  (04
 .مصر -مكتبة زهراء الشرق، القاهرة

لدى المراهقين والشــــباب،  الاغترابمقياس  (:9114باضــــه آمال عبد الســــميع المليجي )  (05
 .مصر-، مكتبة الأنجلو المصرية، القاهرة2كراسة التعليمات، ط 

دراســـــــــة تجريبية لأثر العلاج بالمعنى في خفض  (:0221ســـــــــماعيل إبراهيم محمد)بدر إ (06
لدى الشــــــباب الجامعي، أطروحة دكتورا  غير منشــــــورة، كلية التربية جامعة  الاغترابمســــــتوى 

 مصر. -الزقازيق فرع بنها
في الثقافة العربية متاهات الانسان بين الحلم والواقع،  الاغتراب (:9116بركات حليم )  (09
 .، مركز دراسات الوحدة العربية، بيروت0ط

الجزء ، بحوت ودراســـــــــــــــات متخصـــــــــــــــصـــــــــــــــة في علم النفس (:9119بشـــــــــــــــير معمريـة ) (01
 الجزائر. -الأول،منشورات الحبر، بني مسوس

ــــــــــــــــــــــة (:9115بن عبيد عبد الرحيم )  (02 التصــــــــورات الإجتماعية للمكفوفين الموظفين لعمليـ
 الجزائر. -دة الماجستير، جامعة قسنطينةنـي، اطروحة لنيل شهاھالإدمـاج الإجتمـاعي الم

والشـــــــــــــــعور بـالعــدائيــة  الاغترابدينــاميــة العلاقـة بين  (:0222البنـا إيمــان عبـد الله احمـد) (91
النفسـية لبعض قطاعات الشباب"، أطروحة دكتورا  غير منشورة، قسم علم  "دراسـة في الصـحة

 مصر. -النفس، كلية ايداب، جامعة عين شمس
العوامل الخمســة الكبرى للشــخصــية وعلاقتها بالأداء الوظيفي  (:9112البيالي عبد الله ) (90

-جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية. لدى ضـــــباط الشـــــرطة" رســـــالة ماجيســـــتير غير منشـــــورة
 -الرياض
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ســــــــــلوك الغضــــــــــب لدى الأطفال الصــــــــــم المدمجين وغير  (:9116تفاحة جال الســــــــــيد ) (99
ي تعديله/ مجلة البحث في التربية وعلم المدمجين واثر برنامج إرشــــــــــــادي معرفي/ ســــــــــــلوكي ف

 العدد الثالث، مصر.، 02النفس بجامعة المنيا، المجلد 
، دار المســــــيرة للنشــــــر 1مقدمة في التربية الخاصــــــة، ط  (:9115تيســــــير مفلح كوافة )  (93

 .والتوزيع والطباعة
، 0ســــــيكولوجية الشــــــخصــــــية، ط (:9101) ثائر أحمد غباري و خالد محمد أبو شــــــعيرة  (94

 الأردن. -المجتمع العربي للنشر والتوزيع، عمان مكتبة
مفهوم الذات المدرك وعلاقته بالتكيف النفســــي والاجتماعي لدى  (:9104جبراني عايدة) (95

 الجزائر. -المعاقين بصريا، اطروحة لنيل شهادة الماجيستير، جامعة المسيلة
الخاصـــة، المدخل إلى التربية  (: 9112جمال محمد الخطيب ومنى صـــبحي الحديدي ) (96
 .الأردن -،دار الفكر، عمان0ط
، مجلس النشـــــــــــــــر العلمي لجنـــة 0القـــاموس التربوي، ط (:9113جواهر محمـــد الـــدبوس) (99

 التأليف والتدريب والنشر، جامعة الكويت.
، المكتب الجامعي الحديث، 9قاموس علم الاجتماع، ط (:0221الجوهري عبد الهادي ) (91

 مصر.-الإسكندرية
، المؤســـــــســـــــة الجامعية 1عند اريك فروم، ط  الاغتراب :(0225ن محمد )حماد، حســـــــ  (92

 .لبنان-للدراسات والنشر والتوزيع، بيروت
لدى  الاغترابتعاطي القات وعلاقته بالأرق و  (:9111الحميري عبه فرحان محمد خالد) (31

 -جــامعــة بغــداد، الطلاب الجــامعيين اليمنيين، أطروحــة دكتورا  غير منشـــــــــــــــورة، كليــة ايداب
 العراق.

ط، لأطفال ذوي الاحتياجات الخاصـــة، دســـيكولوجية ا (:9119عبد الرزاق الســـيد )خالد  (30
 مركز الإسكندرية للكتاب، مصر

دار  د ط،، الاغترابفي ســـــــــــــــيكلوجيــة  دراســـــــــــــــات (:9113خليفــة عبــد اللطيف محمــد ) (39
 مصر.-القاهرة ،غريبال
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صـــــــرية الب الإعاقةكيف يتعلم المخ ذو  (:9119خليفة وليد الســـــــيد، وعيســـــــى مراد علي) (33
، دار 0ســــلســــة كيف يتعلم المخ ذو الاحتياجات الخاصــــة،ط، ()النظرية والتطبيق( )المكفوفين

 مصر. -الوفاء الإسكندرية
ومفهوم الذات لدى المكفوفين، رســالة  الاغترابالعلاقة بين  (:0221داود ســامية لطفي) (34

 مصر.-ماجستير غير منشورة، معهد الدراسات العليا للطفولة/ جامعة عين شمس
محاضــــــرة بعنوان: تالكوت بارســــــونز والنظرية الكبرى، الســــــنة  (:9119دبلة عبد العالي) (35

الأولى ماجســــتر تنمية الموارد البشــــرية، كلية ايداب والعلوم الاجتماعية، قســــم علم الاجتماع، 
 الجزائر. -جامعة بسكرة

بســــــمات التفكير الجانبي وعلاقته  (:9109وان عمر محمد)لذيب، إيمان عبد الكريم، ع  (36
الشـــخصـــية على وفق أ نموذج قائمة العوامل الخمســـة الكبرى للشـــخصـــية لدى طلبة الجامعة. 

 .(910مجلة الاستاذ،)
دراســــــــــــة في التربية البيئية، دار الحامد،  -الإنســــــــــــان والبيئة (:9114راتب الســــــــــــعود )  (39

  الأردن.-عمان
 ، دار المعارف، مصر.3سيرة مصطلح، ط الاغتراب (:0223رجب محمود)  (31
عينة  :مقياس العوامل الخمســــة الكبرى في الشــــخصــــية (:9119لرويتع عبد الله صــــالح)ا (32

 .  (13) 90سعودية من الإناث. المجلة التربوية، 
دراســـــــات في علم نفس النمو  (:9113زهران حامد عبد الســـــــلام، وســـــــري إجلال محمد) (41
 مصر.-، عالم الكتب، القاهرة0ط
نفســــــية لتصــــــحيح مشــــــاعر ومعتقدات إرشــــــاد الصــــــحة ال (:9114زهران، ســــــناء حامد ) (40

 .، عالم الكتب، القاهرة1، ط الاغتراب
الاكتشـــــــاف المبكر والتشـــــــخيص التكاملي لغير العاديين،  (:9115زينب محمد شـــــــقير)  (49
 مصر. -، النهضة المصرية، القاهرة0ط

 .، عالم الكتب، القاهرة1الأمراض النفسية الاجتماعية، ط (:9113سرى اجلال محمد ) (43
، الدار العلمية الدولية 0مدخل الى التربية الخاصـــــــة، ط (:9119العزة )ســـــــعيد حســـــــني  (44

 الاردن. -ر الثقافة للنشر والتوزيع، عمانللنشر والتوزيع ودا
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ســــمات شــــخصــــية المراهق الجزائري المهاجر غير شــــرعي وفق  (:9106ســــعيدي وردة ) (45
امعة العيادين جاطروحة دكتورا  في علم النفس ، نظرية العوامل الخمســــــة الكبرى للشــــــخصــــــية

 الجزائر. -بسكرة

عوامل الشــخصــية الكبرى وعلاقتها بأســاليب التفكير لدى عينة  (:9101الســكري عماد )  (46
  -القاهرة -من طلاب الجامعة، المؤتمر الإقليمي الثاني لعلم النفس

زء والفئات، الج ســـيكولوجية الحاجات الخاصـــة المفهوم (:دسســـليمان عبد الرحمن ســـيد)  (49
 .مصر -زهراء الشرق، القاهرة ،دط الأول،

ك العدالة التنظيمية راوامل الخمس الكبرى للشخصية وادالع (:9101سليمان، مصطفى )  (41
كمنبئات باتجاهات أعضــــــــاء هيئة التدريس بجامعة الفيوم نحو التغيير النوعي المتضــــــــمن في 

خصــــــــــــــــائيين رابطــة الا، 1/10-02/11مواقف الانجــاز، المؤتمر اإلقليمي الثــاني لعلم النفس 
 .النفسيين المصرية

الوقف الإســــــلامي وتاريخه في الجزائر، مجلة المعيار دورية  (:9110ســــــمير جاب الله ) (42
جامعة الأمير عبد القادر ، 96علمية محكمة تعنى بالدراســــــــات الإســــــــلامية والإنســــــــانية، العدد

 الجزائر. -للعلوم الإسلامية قسنطينة
الطبعة الثانية، دار شرقيات ، : كامل حسين، ترجمةالاغتراب (:0225شاخت ريتشارد ) (51

 مصر.-للنشر والتوزيع،القاهرة
في التنظيمات الاجتماعية، مكتبة ومطبعة الإشعاع  الاغتراب (:0229شتا السيد علي)  (50

 مصر.-الفنية
، توزيع مكتبة النهضــــــــة 0النفســــــــي، ط الاغترابمقياس  (:9119شــــــــقير زينب محمود)  (59

 مصر.-المصرية القاهرة

، 0النفســـــــــي بين النظرية والتطبيق، ط الاغترابالعنف و  (:9115ب محمود) شـــــــــقير زين (53
 مصر.-مكتبة الانجلو المصرية القاهرة 

ســـمات الشـــخصـــية وعلاقتها بالتوافق النفســـي للمســـنين في  (:9101صـــفا عيســـى صـــيام)  (54
ـــــــــــــــــــــــالنفس في كلية التربية، جامعة الازهر، غزة  -محافظة غزة، رســــــــــالة ماجســــــــــتير في علم ـ

 فلسطين.
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النفســــي وأســــاليب  الاغترابالعلاقة بين  (:9112الصــــنعاني، عبد  ســــعيد محمد احمد ) (55
المعاملة الوالدية لدى الطلبة المعاقين ســـــــــــمعيا في المرحلة الثانوية، رســـــــــــالة ماجســـــــــــتير غير 

 .منشورة، قسم التربية الخاصة، كلية التربية، جامعة تعز، اليمن

ل/ الاعتماد على المجال الادراكي الاســـــــــلوب المعرفي الاســـــــــتقلا (:9109طبي ســـــــــهام) (56
وعلاقته بالأبعاد الخمســــة الكبرى للشــــخصــــية لدى المرأة المقبلة على الطلاق" اطروحة مقدمة 

 -الجزائر– 0لنيل شهادة دكتورا  غير منشورة"، جامعة باتنة 
لدى طلاب الجامعة في صعيد  الاغترابمظاهر  (:0221عبادة مديحة احمد وآخرون ) (59

 .اليمن –مركز البحوث والتطوير التربوي، صنعاء ، 13قارنة، العدد دراسة م -مصر

، دار المنهل 0"الإنســـان المعاصـــر وشـــقاء الوعي"، ط الاغتراب(:9111عباس فيصـــل ) (51
 لبنان. -اللبناني، بيروت

 -التجارب -إدارة الموارد البشرية إلى أين؟ التحديات(:9113عبد الحكيم أحمد الخزامي) (52

 مصر. -القاهرة، لكتب العلمية للنشر والتوزيعدار ا، 0التطلعات،ط
التربية الرياضــــــــــية والحركية للأطفال الأســــــــــوياء ومتحدي (:9115عبد الحميد شــــــــــرف ) (61

 مصر. -مركز الكتاب للنشر،القاهرة، 9،طالإعاقة
العلاقة بين الاتجاهات الوالدية كما يدركها الأبناء  (:0220عبـد الخـالق شـــــــــــــــادية احمد) (60

-لديهم، أطروحة دكتورا  غير منشـــورة بكلية البنات جامعة عين شـــمس الاغترابوالإحســـاس ب
 مصر.

مدى فعالية برنامج إرشـــــــــــادي لتخفيف الشـــــــــــعور  (:9119عبد الســـــــــــميع بهجات محمد) (69
 مصر.-لدى المراهقين المكفوفين، أطروحة دكتورا  غير منشورة، الإسكندرية الاغترابب

ســــــــــيولوجي، دار الخلدونية للنشــــــــــر مدخل إلى التحليل الســــــــــو  (:9100عبد العالي دبلة) (63
 الجزائر. -والتوزيع، القبة القديمة

، 0التربية الخاصــــــــــة وبرامجها العلاجية، ط (:9100عبد الفتاح عبد المجيد الشــــــــــريف ) (64
 مصر. -المكتبة الانجلو مصرية، القاهر

 الاغترابفعالية برنامج إرشــــــادي لخفض الشــــــعور ب (:0225عبد اللطيف جمال محمد ) (65
معة جا، الشــــــــوارع، أطروحة دكتورا  غير مشــــــــورة، معهد الدراســــــــات العليا للطفولةلدى أطفال 

 مصر.– سعين شم
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اقته بحيوية الضـــــــــمير، رؤية لاالتلكؤ الأكاديمي وع (:9109عبد الله حيدر ثابت خلف ) (66
 .  (1نظرية. مجلة الفلسفة، )

ســـــــــية لدى النفســــــــي وعلاقته بالحاجات النف الاغتراب (:0222عبد الله فات عبد  محمد) (69
الشـــــباب بالجمهورية اليمنية، أطروحة دكتورا  غير منشـــــورة، قســـــم علم النفس، كلية الدراســـــات 

 فرع جامعة البنات، مصر.–الإنسانية، جامعة الأزهر 

التـــدخـــل المهني للخـــدمـــة الاجتمـــاعيـــة  (:9116عبــد الهـــادي عبـــد الحكيم أحمـــد محمـــد ) (61
الرعاية الاجتماعية، مجلة القاهرة لدى أطفال مؤســــــــــســــــــــات  الاغترابللتخفيف من الشــــــــــعور ب

 .، مصر01للخدمة الاجتماعية، الجزء الثاني، العدد 

بعض المتغيرات المصــــــــــــاحبة لاغتراب الشــــــــــــباب عن المجتمع  (:0212عزام إدريس )  (62
، مجلة العلوم الاجتماعية، "دراسـة استطلاعية على عينة من طلبة الجامعة الأردنية"الجامعي

 .العدد الأول، الكويت، 09جامعة الكويت، المجلد 

التربية الخاصــة لذوي الإعاقات العقلية والبصــرية والســمعية  (:9111العزة ســعيد حســني) (91
 الأردن.–، الدار العلمية والدولية ودار الثقافة، عمان 0والحركية، ط

السـمعية واضـطرابات الكلام والنطق واللغة، سلسلة  الإعاقة (:9110العزة سـعيد حسـني) (90
 الأردن.، ، الدار العلمية ودار الثقافة، عمان0صة، طالتربية الخا

النفســـــــــي والطمأنينة النفســـــــــية والدافع ل نجاز الاكاديمي  الاغترابعطية عطية محمد :   (99
 /https://webcache.googleusercontent.comلدى المعاقين بصريا:

في علاقتـــه بـــالـــذكـــاء والمســـــــــــــــتوى  الاغترابدراســــــــــــــــة . (0229عيص )عفـــاف أحمـــد ج  (93
لعينــــة مختــــارة من الشـــــــــــــــبــــاب الجـــــامعي، مجلــــة كليــــة التربيـــــة  الاقتصــــــــــــــــــادي الاجتمــــاعي

 .فبراير (5بأسوان.العدد)
عند المراهقات الصـــــــــــــــم  الاغتراب(:0226العقبـاوي أحلام عبد الســـــــــــــــميع مصـــــــــــــــطفى ) (94

مس، جامعة عين شــ، الدراســات العليا للطفولة والعاديين، رســالة ماجســتير غير منشــورة، معهد
 مصر.-القاهرة

التفكير الجانبي وعلاقته بســـــــمات الشـــــــخصـــــــية على وفق  (:9109علوان، عمر محمد )  (95
انموذج قائمة العوامل الخمســة للشــخصــية لدى طلبة الجامعة، الجامعة العراقية، قســم التاريخ، 

 .041كلية التربية، مجلة الأستاذ، العدد 

https://webcache.googleusercontent.com/
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 .الشخصية المغتربة، دط، هلابوك للنشر، مصر (:0226عاطف )عمارة   (96
–النفســــــــــــــي، الرســــــــــــــالة الدولية ل علان، القاهرة  الاغتراب (:0221عيد محمد إبراهيم) (99

 مصر.

 ر.مص-مقياس لاغتراب، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة أ (:دسعيد محمد إبراهيم) (91
ن طبعة، زهراء الشـــــــرق للنشـــــــر أزمات الشـــــــباب النفســـــــية، بدو  (:دسعيد محمد إبراهيم) (92

 مصر.–والتوزيع، القاهرة 
مدى نجاعة الدعم البيداغوجي في النجاح المدرســـي عند التلاميذ  (:9112فتيحة فوقية )  (11

المعاقين ســـــــــمعيا المدمجين في الأقســـــــــام العادية، اطروحة لنيل شـــــــــهادة ماجيســـــــــتير، جامعة 
 الجزائر.

، دار 0لنفســــي "بين النظرية والتطبيق"، طبرنامج الإرشــــاد ا (:9112الفحل نبيل محمد ) (10
 مصر.-العلوم للنشر والتوزيع، القاهرة

، دار وائل للنشـــــــــــــــر 9مدخل الى التربية الخاصـــــــــــــــة، ط (:9111قحطـان احمـد الظاهر) (19
 الاردن. -والتوزيع، عمان

ســـــيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصـــــة وتربيتهم،  (:9115القريطي عبد المطلب أمين)  (13
 مصر. -لعربي،القاهرة، دار الفكر ا4ط
الســـــــمعية في أســـــــرهم،  الإعاقةمعوقات اندماج الأفراد ذوي  (:9113القريوتي وآخرون ) (14

المملكة العربية ، 3في دولة الإمارات العربية المتحدة، مجلة أكاديمية التربية الخاصـــــــة، العدد 
 .السعودية

مؤشــــرات  نموذج العوامل الخمســــة الكبرى في الشــــخصــــية: (:9119كاظم، علي مهدي) (15
ســـــايكومترية من البيئة العربية، المجلة المصـــــرية للدراســـــات النفســـــية، المجلد الحادي عشـــــر، 

 .31العدد 

 .القيم النفســــــية والعوامل الخمســــــة الكبرى في الشــــــخصــــــية (:9119دي)هكاظم، علي م (16

 .  (9)3مجمع العلوم التربوية والنفسية، 

وافق المهني لدى الموظفين اثر بعض سمات الشخصية على الت (9104كريمة محيوز)  (19
 .أطروحة دكتورا  في علم النفس العمل والتنظيـم، جامعة الجزائر، الاداريين في البلديات
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،عــالم 0التفــاعــل الصـــــــــــــــفي، مفهومــه تحليلــه مهــاراتــه، ط (:9119مجــدى عزيز إبراهيم ) (11
 مصر. -الكتب نشر توزيع طباعة، القاهرة

العاديين وتربيتهم، دار الفكر الجامعي، سيكولوجية غير  (:0216محمد المؤمن حسين ) (12
 مصر.-اسكندرية

النفســـــــــــــــي وعلاقته بالإبداع لدى طلاب  الاغتراب (:0223محمـد رأفـت عبـد الباســـــــــــــــط) (21
 مصر.-الجامعة، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية ايداب، جامعة أسيوط 

"الفئات الخاصــــــــة من منظور الخدمة  (:0222محمد ســــــــيد فهمي و الســــــــيد رمضــــــــان ) (20
–دط، المكتب الجامعي الحديث الأزريطة، إســـــــــــــــكندرية ، (لإجتماعية )المجرمين و المعاقينا

 مصر.
البنيــة العــامليــة لمقيــاس العوامــل الخمســــــــــــــــة الكبرى  (:9103محيســـــــــــــــن، عون عوض) (29

 .  (3) 04للشخصية لدى طلبة الجامعات الفلسطينية، مجمل العلوم التربوية والنفسية، 

الفرديــة في مركز التحكم وتقــدير الــذات بين ذوي الفروق  (:9119مصـــــــــــــــطفى القمش ) (23
صـــعوبات القراءة والعاديين من تلاميذ المرحلة الابتدائية، مجلة اتحاد الجامعات العربة للتربية 

 ، دون بلد.4وعلم النفس، مجلد 

العوامل الخمسة الكبرى  (:9116مصـطفى، يوسـف حمو صالح، و بتو، اسيل إسحاق ) (24
 .  (99مجلة ايداب،). ييم الذات التحصيلي لدى طلبة الجامعةفي الشخصية وعلاقتها بتق

مـــدخـــل الى علم الاجتمـــاع الجنـــائي، دار بن مرابط للنشـــــــــــــــر  (:9111معتوق، جمـــال ) (25
 والطباعة، الجزائر.

في حياة الإنســــــان، الكتاب الســــــنوي الثالث للجمعية  الاغتراب (:0296المغربي ســــــعد ) (26
 صرية العامة للكتاب، مصر.المصرية للدراسات النفسية، الهيئة الم

في حياة الإنســـــــان، الجمعية المصـــــــرية للدراســـــــات  الاغتراب (:0296المغربي، ســـــــعد ) (29
 .النفسية، القاهرة

 موسوعة جسم الانسان، دار الحضارة، الجزائر. (:9113منصور زينب ) (21
التمكين الاجتماعي لذوي الاحتياجات الخاصــــــــــــــة،  (:9114مهدي محمد القصــــــــــــــاص ) (22

 )الذهنية بين التجنب والرعاية الإعاقةالمؤتمر العربي الثاني )، دراسة ميدانية
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الخصـــــــــــــائص الســـــــــــــيكومترية  (:9116الموافي فؤاد حامد و راضـــــــــــــي فوقية محمد )  (011
لاســــتبيان الخمســــة الكبرى للأطفال، المجلة المصــــرية للدراســــات النفســــية، الجمعية المصــــرية 

 .  (53العدد )، (06). للدراسات النفسية، المجلد
الخدمة الاجتماعية وذوي  (:9119ى جمـال محمـد، العربي أميرة عبـد العزيز)موســـــــــــــــ (010

 -الاحتيـاجـات الخـاصـــــــــــــــة، دار المهنـدس للطباعة، المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بالقاهرة
 مصر.
النفســــــــــي والاجتماعي وعلاقته بالتطرف  الاغتراب (:9119ميهوب ســــــــــهير إبراهيم ) (019

 .69طق السياحية، مجلة التربية المعاصرة، العدد نحو العنف لدى شباب المقيم بالمنا

، ايتراك للنشــر 0المختصــر في الشــخصــية والارشــاد النفســي، ط (:9114نبيل ســفيان) (013
 مصر.-والتوزيع، القاهرة

وعلاقتها بالاكتئاب لدى  العوامل الخمســــــــة للشــــــــخصــــــــية (:9105نبيل كامل دخان ) (014
لنيل شــــــــهادة الماجســــــــتير، الجامعة المرضــــــــى المترددين على مركز غزة المجتمعي، اطروحة 

 فلسطين -الاسلامية،غزة
دور التكوين المهني في تأهيل ذوي الاحتياجات  (:9103نجـاة ســـــــــــــــاســـــــــــــــي هـادف ) (015

أطروحة مقدمة لنيل شــــــهادة دكتورا  العلوم في  الخاصـــــة من وجهة نظر الإداريين والأســــــاتذة،
 الجزائر.-علم الاجتماع، جامعة بسكرة

الاحتراق النفســـــــــــــــي وعلاقتـــه ببعض  (:9111د الزهراني)نوال بنـــت عثمـــان بن احمـــ (016
 .سمات الشخصية لدى العاملين مع ذوي الاحتياجات الخاصة، رسالة ماجستير، السعودية

البرامج التربوية للأفراد ذوي الحاجات الخاصــــــة، ط  (:9116يحي خولة احمد يحي ) (019
 الأردن. –دار المسيرة، عمان  0

صــــعوبات التي تواجه معلمي التربية الخاصــــة بعض ال (:9115يوســــف ذياب عواد ) (011
 منطقة نابلس التعليمية، فلسطين.، جامعة نابلس المفتوحة، في العمل مع المعاقين

والابداع الفني، دار غريب للطباعة والنشـــر  الاغتراب (:9115يوســـف محمد عباس ) (012
 والتوزيع القاهرة. 

ســـــــــــــــتوى الطموح لدى الخجل وعلاقته بتقدير الذات وم (:9101عبـد ربـه شـــــــــــــــعبـان ) (001
 ن.فلسطي-، اطروحة مقدمة لنيل شهادة ماجستير، الجامعة الاسلامية، غزةالمعاقين بصريا
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الجســــــــــمية والصــــــــــحية، دار الشــــــــــروق والنشــــــــــر  الإعاقةمقدمة في  (1998) جمال الخطيب
 مصر. والتوزيع،

 .قراءات التربية الخاصة وتأهيل المعوقين، تونس (:0219)شاذلي جعفر (000
 .الجزائر -المعوقون في الجزائر، الشركة الوطنية لطبع والتوزيع، الرغايةتركي رابح:  (009
 .، الجامعة المفتوحةالإعاقةسيكولوجية  (:0224) رمضان محمد القذافي (003
الحركية الحســــــية، الدار العلمية الدولية لنشــــــر  الإعاقة (:9119)ســــــعيد حســــــني العزة (004

 .نوالتوزيع ودار الثقافة للنشر والتوزيع، عمان، الأرد
ورعاية المعوقين، جامعة  الإعاقةســــــــــــيكولوجية  (:0213) فتحي الســــــــــــيد عبد الرحيم (005

 .الكويت
 .0الحركية الجسدية، ط الإعاقة (:0222) ماجدة السيد عبيد (006
دار  ،0ط الحركية والشــــــــلل الدماغي، الإعاقة (:9111) محمد عبد الســــــــلام البواليز (009

 .الأردن -الفكر للطباعة والنشر والتوزيع، عمان
قضــــــــــــايا ومشــــــــــــكلات الرعاية  (:0226)مد الســــــــــــيد حلاوة، بدر الدين كمال عبد مح (001

السمعية والحركية، الجزء الأول المكتب العلمي للكمبيوتر  الإعاقةالاجتماعية لفئات الخاصة، 
 مصر.-والنشر والتوزيع، الإسكندرية

المدخل إلى التربة الخاصة،  (:9112) مني صبحي الحديديو  جمال محمد الخطيب (002
 ، عمان.مطبعة دار الفكر، 0ط

، 0، طدليل الطلبة والعاملين في التربية الخاصــــــــة (:9119) أحمد عامر الدهمشــــــــي (091
 .عمان، مطبعة دار الفكر

 مقدمة في التربية الخاصــــــــــة، (:9101) عمر فواز عبدالعزيزو  تيســــــــــير مفلح كوافحه (090
 ، عمان.دار المسيرة للنشر والتوزيع، 4ط

، دار زهران ،0، طلخـــاصــــــــــــــــة للموهوبين والمعوقينالتربيـــة ا (:9113)أحمـــد الزعبي (099
 .الأردن-عمان
الدار العلمية الدولية للنشـــــــر  دط، التربية الخاصـــــــة، (:9110) العزة ســـــــعيد حســـــــني (093

 الأردن. –والتوزيع، عمان



 قائمة المصادر والمراجع 
 

 313 

التــدخــل المبكر التربيــة الخــاصـــــــــــــــة في  (:9115) منى الحــديــديو جمــال الخطيــب   (094
 .عمان، دار الفكر، 9، طالطفولة المبكرة

مكتبة  ،0، طالمدخل إلى التربية الخاصــــــــــة (:9115)منى الحديديو  جمال الخطيب  (095
 .الفلاح
 مكتبة النهضـــة، ســـيكولوجية الفئات الخاصـــة والمعوقين (:0222)زينب محمود شـــقير (096

 .القاهرة ،المصرية
الدار العلمية ، 0، طالمدخل إلى التربية الخاصـــــــــــة (:9119) ســـــــــــعيد حســـــــــــني العزة (099
 .الأردن، الدولية
التوافق النفســــــي للكفيف المراهق المركز النموذجي لرعاية  (:0292) صــــــبحي ســــــيد  (091

 .القاهرة، دار المرجان للطباعة، 0طوتوجيه المكفوفين، 
، 0ط الإرشـــــاد النفســـــي والتوجيه التربوي والمهني، (:0295)ســـــيد عبدالحميد مرســـــي  (092

 .مكتبة الخانجي، مصر
ن المتميزين وذوي الاحتياجات ســـــيكولوجية رعاية الموهوبي (:9115) صــــالح الداهري  (031

 .الأردن، دار وائل، 0، طالخاصة
 .مصر -دار الرشاد، القاهرة، 0، طسيكولوجية الموهبة (:9115) عادل عبدالله (030
 -ســـيكولوجية الأطفال غير العاديين، دار الفكر، عمان  (:9111) فاروق الروســـان  (039
 .الأردن
مكتبة  ،0، طومناهجهمالمعاقون بصـــريا خصـــائصـــهم  (:0211)كمال ســـالم ســـيســـالم (033

 .الرياض، الصفحات الذهبية
ـــة الكفيف (:0291) لطفي بركـــات  (034 ، مكتبـــة الخـــانجي 0، طالفكر التربوي في رعـــاي
 مصر. -القاهرة
البصــــــرية"، دار الفكر للطباعة والنشــــــر،  الإعاقةمقدمة في  (:9111) منى الحديدي (035

 .الأردن –عمان 
 .الأردن-ه، دار وائل للنشر، عمانبطء التعلم وصعوبات (:9111)نبيل عبدالهادي (036
الجســــــــــمية والصــــــــــحية، دار الشــــــــــروق  الإعاقةمقدمة في  :(0221) جمال الخطيب (039

 مصر. والنشر والتوزيع،
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 -: المعوقون في الجزائر، الشــــــــــــركة الوطنية لطبع والتوزيع، الرغاية)دس( تركي رابح (031
 .الجزائر
 .ة المفتوحة، الجامعالإعاقةسيكولوجية  (:0224) رمضان محمد القذافي (032
الحركية الحســــــية، الدار العلمية الدولية لنشــــــر  الإعاقة (:9119)ســــــعيد حســــــني العزة (041

 .والتوزيع ودار الثقافة للنشر والتوزيع، عمان، الأردن
ورعاية المعوقين، جامعة  الإعاقةســــــــــــيكولوجية  (:0213) فتحي الســــــــــــيد عبد الرحيم (040

 .الكويت
 .0ة الجسدية، طالحركي الإعاقة (:0222) ماجدة السيد عبيد (049
دار  ،0ط الحركية والشــــــــلل الدماغي، الإعاقة (:9111) محمد عبد الســــــــلام البواليز (043

 .الأردن -الفكر للطباعة والنشر والتوزيع، عمان
قضــــــــــــايا ومشــــــــــــكلات الرعاية  (:0226)محمد الســــــــــــيد حلاوة، بدر الدين كمال عبد  (044

وتر الأول المكتب العلمي للكمبي السمعية والحركية، الجزء الإعاقةالاجتماعية لفئات الخاصة، 
 مصر.-والنشر والتوزيع، الإسكندرية

المدخل إلى التربة الخاصة،  (:9112) مني صبحي الحديديو  جمال محمد الخطيب (045
 ، عمان.مطبعة دار الفكر، 0ط

، 0، طدليل الطلبة والعاملين في التربية الخاصــــــــة (:9119) أحمد عامر الدهمشــــــــي (046
 .عمان، مطبعة دار الفكر

 مقدمة في التربية الخاصــــــــــة، (:9101) عمر فواز عبدالعزيزو  ســــــــــير مفلح كوافحهتي (049
 ، عمان.دار المسيرة للنشر والتوزيع، 4ط

، دار زهران ،0، طالتربيـــة الخـــاصــــــــــــــــة للموهوبين والمعوقين (:9113)أحمـــد الزعبي (041
 .الأردن-عمان
للنشـــــــر الدار العلمية الدولية  دط، التربية الخاصـــــــة، (:9110 (العزة ســـــــعيد حســـــــني (042

 الأردن. –والتوزيع، عمان
التــدخــل المبكر التربيــة الخــاصـــــــــــــــة في  (:9115) منى الحــديــديو جمــال الخطيــب   (051

 .عمان، دار الفكر، 9، طالطفولة المبكرة
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مكتبة  ،0، طالمدخل إلى التربية الخاصــــــــــة (:9115)منى الحديديو  جمال الخطيب  (050
 .الفلاح
 مكتبة النهضـــة، صـــة والمعوقينســـيكولوجية الفئات الخا (:0222)زينب محمود شـــقير (059

 .القاهرة ،المصرية
الدار العلمية ، 0، طالمدخل إلى التربية الخاصـــــــــــة (:9119) ســـــــــــعيد حســـــــــــني العزة (053
 .الأردن، الدولية
التوافق النفســــــي للكفيف المراهق المركز النموذجي لرعاية  (:0292) ســــــيد صــــــبحي  (054

 .القاهرة، دار المرجان للطباعة، 0طوتوجيه المكفوفين، 
، 0ط الإرشـــــاد النفســـــي والتوجيه التربوي والمهني، (:0295)يد عبدالحميد مرســـــيســـــ  (055

 .مكتبة الخانجي، مصر
ســـــيكولوجية رعاية الموهوبين المتميزين وذوي الاحتياجات  (:9115) صــــالح الداهري  (056

 .الأردن، دار وائل، 0، طالخاصة
 مصر -دار الرشاد، القاهرة، 0، طسيكولوجية الموهبة (:9115) عادل عبدالله (059
 -ســـيكولوجية الأطفال غير العاديين، دار الفكر، عمان  (:9111) فاروق الروســـان  (051
 .الأردن
مكتبة  ،0، طالمعاقون بصـــريا خصـــائصـــهم ومناهجهم (:0211)كمال ســـالم ســـيســـالم (052

 .الرياض، الصفحات الذهبية
ـــة الكفيف (:0291) لطفي بركـــات  (061 ، مكتبـــة الخـــانجي 0، طالفكر التربوي في رعـــاي
 مصر. -القاهرة
البصــــــرية"، دار الفكر للطباعة والنشــــــر،  الإعاقةمقدمة في  (:9111) منى الحديدي (060

 .الأردن –عمان 
 .الأردن-بطء التعلم وصعوباته، دار وائل للنشر، عمان (:9111)نبيل عبدالهادي (069
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 10الملحق رقم 
 ولية شخصية:الأبيانات ال
 
أنثى         ذكر الجنس : .0      

  العمر: .2

 المستوى التعليمي الحالي:  .3

مدينة      نوع منطقة السكن: ريف .4  

 نصف داخلي   نمط الاقامة: داخلي  .5

 مكتسبة   : وراثيةالإعاقةطبيعة  .6

 زمن فقدان حاسة السمع: قبل وأثناء سن الخامسة .7

 بعد سن الخامسة             

لا        . هل هناك اعاقات اخرى: نعم8  

 أذكرها:...............................
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 ( 12ملحق رقم)ال
 النفسي الاغترابمقياس 

 
 :تلميذةال عزيزتي /تلميذال عزيزي 
 وبعد طيبة تحية
 بدقة العبارات من عبارة كل قراءة منك والمطلوب العبارات، من عدد التالية الصـــــفحات في

 وعناية
بداء وفهم،  :التالي النحو على منها كل في رأيك وا 

 في  ( √ )علامة أمامها ضــع دائما   به تشــعر عما وتعبر عليك تنطبق العبارة كانت إذا -1
 .  (دائما   تنطبق) خانة
 في ( √ ) علامة أمامها ضـع أحيانا   به تشـعر عما وتعبر عليك تنطبق العبارة كانت إذا -2

 .  (أحيانا   تنطبق) خانة
 في ( √ )علامة أمامها ضــــع به تشــــعر عما تعبر ولا عليك تنطبق لا العبارة كانت إذا -3

 .  (تنطبق لا) خانة
 صـــحيحة إجابة توجد لا أنه وملاحظة عنها، الإجابة دون  عبارة ترك عدم مراعاة مع

 ف ن الأحوال كل وفي وصـــراحة، بصـــدق رأيك إبداء هو منك المطلوب ولكن خاطئة، وأخرى 
 .العلمي البحث أغراض غير في تستخدم ولن التامة، بالسرية ستحاط إجابتك
 تعاونكم حسن على مقدما   الشكر جزيل

 
  



 الملاحق 
 

 322 

 تنطبق العـــــــــبارة الرقم
 دائما

 تنطبق
 أحيانا

لا 
 تنطبق

    .ايخرين بمشاكل أهتم 1
    .بحقوقي التمسك في صعوبة أجد  2
    .الجهد على الاعتماد من أكثر الواسطة على يعتمد النجاح أن أعتقد 3
    .لحياتي معنى وجود بعدم رأشع  4
    .العاديين للأشخاص الارتياح بعدم أشعر  5
    .وأحزانهم أفراحهم في ايخرين أشارك  6
    .لمخرين خدمة أي تقديم أستطيع لا أنني أشعر  7
    .النجاح تحقيق وسائل أهم من الامتحان في الغش  8
    .أتمنى كما أعيش لا بأنني أشعر  9

    .الفصل في وفوضى ضجة عمل أحب  11
    .حياتي أمور على أحد إطلاع عدم أفضل  11
    .أسرتي على عالة أنني أشعر  12
    .مأزق  في الوقوع لأتجنب أكذب قد  13
    .الاجتماعية الأنشطة في الاشتراك أحب  14
    .القرار اتخاذ على قدرتي بعدم أشعر  15
    .الثراء لي سيحقق مادام لالعم بنوع أهتم لا  16
    .الظروف في تتحكم بل حياتي في أتحكم لا أنني أشعر  17
    .المدرسين غضب إثارة على أعمل  18
    .وحيدا   فراغي وقت اقضي أن أحب  19
    .المسئولية تحمل على قادر أنني أعتقد  21
    .الحياة هذ  إلى أتيت لماذا أفكر كثيرا    21
    .معاملتي في عادل غير مجتمعي لأن غاضب ناأ  22
    .ايخرين مع الحديث بدء إلى أميل لا  23
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    .غيري  فيه يتحكم مستقبلي أن أشعر  24
    .المتبعة الطرق  كانت مهما أهدافي تحقيق أحاول  25
    .آخر عالم في أعيش أن أتمنى  26
    .الزملاء زيارة أحب  27
    .الأمور من كثير في)لا(  قولأ أن أستطيع  28
    .المدرسة بقواعد الالتزام عدم أفضل  29
    .عدمها مع تستوي  الحياة أن أشعر  31
    .وأمي أبي على التمرد في قوية رغبة تتملكني  31
    .يفهمونني أصدقاء أجد أن الصعب من 32
    .جيدا   لحياتي أخطط أن أستطيع  33
    .والخطأ الصواب بين التمييز في صعوبة أجد  34
    .لتحقيقه أسعى محدد هدف يوجد لا  35
    .المجتمع داخل وضعي عن الرضا بعدم أشعر  36
    .الناس بين أكون  عندما الارتياح بعدم أشعر  37
    .المقصر مع المجتهد يتساوى  الأيام هذ  في أنه اعتقد  38
    .حياتي في جديد هناك ليس  39
    .يريد ما كل عمل في حر الإنسان أن أعتقد  41
    .والمناسبات الحفلات في الاشتراك أحب  41
    .الحياة هذ  من أريد ماذا أعرف لا  42
    .والأعراف التقاليد إتباع أ فضل  43
    .حولي تدور التي بالأحداث أهتم لا  44
    .نقص نظرة لي ينظر المجتمع لأن أغضب  45
    .وحيدا   وأعيش الناس أعتزل أن أتمنى  46
    المجتمع هذا ومعايير قيم تحطيم في بالرغبة أشعر  47
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 العبارة رقم
مــوافــق 
 جدًا

 محايد موافق
غــــيــــر 
 موافق

غــــــــيــــــــر 
مـــــوافـــــق 
عـــــــلـــــــى 
 الإطلاق

      لست بالشخص القلق. 1
      أحب أن يلتف الناس من حولي. 2
      أحب أن أستغرق في أحلام اليقظة. 3
      أحاول أن أكون لطيف مع كل من أقابله. 4
      أحتفظ بممتلكاتي نظيفة ومرتبة. 5
      يغلب علي الشعور بأني أقل من ايخرين. 6
      تثيرني المواقف المضحكة ولا أتمالك نفسي. 7
أصــــــــــل إلى طريقة صــــــــــحيحة لعمل شــــــــــي ما ف ني  عندما 8

 أستمر عليها.
     

      أدخل في نقاشات كثيرة مع أسرتي وزملائي. 9
      أحرص على إنجاز أعمالي في وقتها المحدد. 11
أشـــــــــــــعر في بعض الأحيان بالانهيار إذا وضــــــــــــــعت تحت  11

 ظروف ضاغطة.
     

      أعتبر نفسي شخصية مزعجة. 12
      إلى تذوق الأعمال الفنية والمناظر الطبيعية.أميل  13
      يعتقد البعض أني أناني ومغرور. 14
      أعتبر نفسي شخصية لا تحافظ على النظام بالشكل الجيد. 15
      نادرا ما أشعر بالوحدة أو الكلبة. 16
      أستمتع بالحديث مع ايخرين. 17
ة مــا، لا فــائــدة منهــا إلا أعتقــد أن الاســــــــــــــتمــاع إلى مجــادلــ 18

 تشويش الأفكار وتضليلها.
     

 (  قائمة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية )قبل التقنين (:13ملحق رقم )
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      أفضل التعاون مع ايخرين على التنافس معهم. 19
      أهتم ب نجاز أعمالي بدقة وضمير. 21
      كثيرا ما أشعر بالتوتر أو النرفزة. 21
أميل إلى الأماكن الحيوية النشـــــــــطة )مثل مراكز التســـــــــوق  22

 (ةيوالمدن الترفيه
     

      قراءة الشعر وتذوقه أمرٌ لا يهمني. 23
      أميل إلى الشك في نوايا ايخرين. 24
      أميل إلى وضع تخطيط لتحقيق آمالي وطموحاتي. 25
      أشعر في بعض الأحيان أن لا قيمة لي. 26
      أفضل في العادة إنجاز أعمالي بنفسي. 27
      المأكولات الجديدة.أسعى كثيرا إلى تجربة  28
      يسهل استغلالي إن سمحت بذلك. 29
      أضيع الكثير من الوقت قبل أدائي لأي عمل. 31
      نادرا ما أشعر بالخوف أو القلق. 31
      كثيرا ما أشعر بأني أفيض قوة ونشاط ا. 32
نـــادرا مـــا ألاحظ تـــأثير التغيرات البيئيـــة على حـــالتي الم ا  33

 ية.زج
     

      يحبني معظم من يعرفني. 34
      أعمل باجتهاد في سبيل تحقيق أهدافي. 35
      كثيرا ما أغضب من الطريقة التي يعاملني بها ايخرون. 36
      تتسم شخصيتي بالمرح والحيوية والنشاط. 37
أعتقـــد بـــأن علينـــا أن نلجـــأ لعلمـــاء الـــدين للبـــت في الأمور  38

 الأخلاقية.
     

      قد أوصف بالبرود والحذر. 39
      إذا التزمت بعمل ما ف ني أؤديه وأتابعه حتى النهاية. 41
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ينتابني في الغالب شـــــــــــــعور بانخفاض همتي إذا ســـــــــــــاءت  41
 الأمور.

     

      أنا شخصية متشائمة بشكل عام. 42
      تستهويني في بعض الأحيان قراءة النصوص الأدبية. 43
      أتمسك بلرائي بشدة. 44
      قد أخذل ثقة من حولي في بعض الأحيان 45
      نادرا ما أشعر بالحزن أو الاكتئاب 46
      تجري حياتي بشكل سريع. 47
اهتماماتي بتأمل طبيعة الكون أو الظروف الإنســــانية قليلة  48

 نوع ا ما.
     

      .أحرص على مراعاة مشاعر ايخرين وآلامهم 49
      أنا شخصية منتجة وأنهي عملي بصورة جيدة. 51
ــــالعجز والحــــاجــــة إلى من يحــــل  51 ــــب على الشــــــــــــــعور ب يغل

 مشاكلي.
     

ا. 52       أنا شخصية نشيطة جد 
      أحب القراءة والإطلاع كثيرا. 53
ن كـانت  54 أحرص على إظهـار مشــــــــــــــاعري لمخرين حتى وا 

 سلبية.
     

      ر منظم.أنا شخص غي 55
شـعوري بالخجل قد يدفعني في بعض الأحيان إلى محاولة  56

 الاختباء.
     

ا عن قيادة ايخرين. نم57       أفضل أداء أعمالي بنفسي عوض 
      أستمتع بالتأمل في النظريات والأفكار المجردة. 58
      أستخدم أسلوب التحايل لتحقيق ما أريد  إن لزم الأمر. 59
      أحرص أن يكون عملي متقن ا ومميزا. 61



 :ملخص الدراسة
النفســـــــــي على العوامل الخمســـــــــة  الاغترابهدفت الدراســـــــــة الحالية المعنونة ب: أثر   

لى إ، (احركيا بصـــــري ا،ســـــمعي المعاقون:)الكبرى للشـــــخصـــــية لدى ذوي الاحتياجات الخاصـــــة 
 تحقيق الاهداف التالية:

 ســــــي على العوامل الخمســـــــة الكبرى للشــــــخصـــــــية عند ذوي التعرف على أثر لاغتراب النف
 .(احركيا بصري ا،سمعي المعاقون:)الاحتياجات الخاصة 

  ا،يســــمع المعاقون:)النفســـي عند ذوي الاحتياجات الخاصــــة  الاغترابالتعرف على درجة 
 .  (احركيا بصري

 ةالتعرف على درجة العوامل الخمســـــة الكبرى للشـــــخصـــــية عند ذوي الاحتياجات الخاصـــــ 
 .  (احركيا بصري ا،سمعي المعاقون:)
  (الجنس-عاقةالإالنفسي تعزى للمتغيرات التالية )نوع  الاغترابالتعرف على الفروق في  . 
  لإعاقةاالتعرف على الفروق في العوامل الخمســـــة الكبرى تعزى للمتغيرات التالية )نوع-

 .  (الجنس
، قصــــــــــــديةة، تم اختيارهم بطريقة معاقا ومعاق (82وقد اجريت الدراســــــــــــة على عينة قوامها ) 

قياس النفســـــي" "م الاغتراب"مقياس ولاختبار فرضـــــــيات الدراســـــــة تم تطبيق الادوات التالية: 
"، اليتي تم التحقق من خصــــــائصــــــها الســــــيكومترية، وقد اســــــتعانة العوامل الكبرى للشــــخصــــية

 الاحصائي رنامجكما اسـتعانت الباحثة في المعالجة الاحصائية بالبالمنهج الوصـفي، الباحثة 
(spss20) ،المتوســــــطات الحســــــابية  :حيث تم الاســــــــــتعانة بأســــــــــاليب الاحصــــــــــائية منها

بــالاضـــــــــافــة الى الانحــدار  (anova )واختبــار  (t.testوالانحرافــات المعيــاريــة واختبــار )
 .البسيط

 وقد أسفرت الدراسة على النتائج ما يلي: 
  عالية. النفسي لدى ذوي الاحتياجات الخاصة الاغترابدرجة 
 .درجة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية لدى ذوي الاحتياجات الخاصة عالية 
  النفســـي لدى عينة الدراســـة ت عزى لمتغير  الاغترابعدم وجود فروق دالة إحصـــائيا في

 الجنس.



 

 

  الإعاقة عالنفســــــي ت عزى لمتغير نو  الاغترابفي حين وجدت فروق دالة إحصــــــائيا في 
 .الحركية الإعاقةلصالح 

  وجود فروق دالة إحصـــائيا في العوامل الخمســـة الكبرى للشـــخصـــية لدى عينة الدراســـة
 ت عزى لمتغير الجنس لصالح الاناث.

  في حين وجدت فروق دالة إحصــــــائيا في العوامل الخمســــــة الكبرى للشــــــخصــــــية ت عزى
 الحركية. الإعاقةلصالح  الإعاقة لمتغير نوع

 خمســـــــــــة الكبرى للشـــــــــــخصـــــــــــية لدى ذوي يوجد أثر للاغتراب النفســـــــــــي على العوامل ال
 الاحتياجات الخاصة عند المعاق.

 
ذوي الاحتياجات الخاصــــة  -العوامل الخســــة الكبرى للشــــخصــــية-النفســــي الاغترابالكلمات المفتاحية: 

 (احركيا بصري ا،سمعي المعاقون:)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Study Summary:  

  This study, titled: The Effect of Psychological Alienation on the Five Main 

Personality Factors of People with Special Needs (Hearing, Visual and Motor 

Impairment), aimed to achieve the following objectives: 

 Identify the effect of psychological alienation on the five main personality 

factors of people with special needs (hearing impairment, visual impairment and 

motor impairment). 

Identify the degree of psychological alienation in people with special needs 

(hearing impairment - visual impairment - motor impairment). 

Identify the degree of the five main personality factors for people with 

special needs (hearing impairment - visual impairment - motor impairment). 

Identify the differences in psychological alienation due to the following 

variables (disability-gender). 

The identification of the differences between the five main factors is 

attributable to the following variables (sexual disability). 

The study was carried out on a sample of (82) disabled and disabled people, 

chosen intentionally. To test the hypotheses of the study, the following tools were 

applied: "Psychometric alienation scale" "Scale of the main personality factors" 

whose psychological characteristics were verified, and the researcher used the 

descriptive approach, Le researcher also used statistical processing from the 

statistical program (spss20), where statistical methods were used, including: 

arithmetic means, standard deviations, test (t.test) and anova test, in addition to 

regression simple. 

The study produced the following results: 

* The degree of psychological alienation among people with special needs is high. 

* The degree of the five main personality factors of people with special needs is 

high. 

* The absence of statistically significant differences in psychological alienation 

in the study sample due to the gender variable. 

* Although there are statistically significant differences in psychological 

alienation due to the type of disability variable in favor of motor disability. 

* There are statistically significant differences in the top five personality factors 

in the study sample due to the gender variable in favor of women. 

* Although there are statistically significant differences in the top five personality 

factors due to the type of disability variable in favor of motor disability. 

* There is an effect of psychological alienation on the five main personality 

factors of people with special needs among the disabled. 

 

Key words: psychological alienation - the most severe factors of personality - people with 

special needs (hearing disability - visual disability - motor disability)  

 
  



 

 

Résume d'étude: 

 La présente étude, intitulée: L'effet de l'aliénation psychologique sur les 

cinq principaux facteurs de personnalité des personnes ayant des besoins spéciaux 

(déficience auditive, visuelle et motrice) , visait à atteindre les objectifs suivants: 

 Identifier l'effet de l'aliénation psychologique sur les cinq principaux 

facteurs de personnalité des personnes ayant des besoins spéciaux (déficience 

auditive, déficience visuelle et déficience motrice).  

Identifier le degré d'aliénation psychologique chez les personnes ayant des 

besoins spéciaux (déficience auditive - déficience visuelle - déficience motrice).  

Identifier le degré des cinq principaux facteurs de personnalité pour les 

personnes ayant des besoins spéciaux (déficience auditive - déficience visuelle - 

déficience motrice).  

Identifier les différences d'aliénation psychologique dues aux variables 

suivantes (handicap-sexe).  

L'identification des différences entre les cinq principaux facteurs est 

attribuable aux variables suivantes (incapacité sexuelle).  

L'étude a été menée sur un échantillon de (82) personnes handicapées et 

handicapées, choisies intentionnellement. Pour tester les hypothèses de l'étude, 

les outils suivants ont été appliqués: «Échelle d'aliénation psychométrique» 

«Échelle des principaux facteurs de personnalité» dont les caractéristiques 

psychologiques ont été vérifiées, et le chercheur a utilisé l'approche descriptive, 

Le chercheur a également utilisé le traitement statistique du programme statistique 

(spss20) , où des méthodes statistiques ont été utilisées, notamment: les moyennes 

arithmétiques, les écarts-types, le test (t.test) et le test anova, en plus de la 

régression simple. 

 L'étude a donné les résultats suivants: 

* Le degré d'aliénation psychologique parmi les personnes ayant des besoins 

spéciaux est élevé. 

* Le degré des cinq principaux facteurs de personnalité des personnes ayant des 

besoins spéciaux est élevé. 

* L'absence de différences statistiquement significatives d'aliénation 

psychologique dans l'échantillon de l'étude en raison de la variable de genre. 

* Bien qu'il y ait des différences statistiquement significatives d'aliénation 

psychologique en raison du type de variable d'incapacité en faveur de l'incapacité 

motrice. 

* Il existe des différences statistiquement significatives dans les cinq principaux 

facteurs de personnalité dans l'échantillon de l'étude en raison de la variable de 

sexe en faveur des femmes. 



 

 

* Bien qu'il y ait des différences statistiquement significatives dans les cinq 

principaux facteurs de personnalité en raison du type de variable d'incapacité en 

faveur de l'incapacité motrice. 

* Il y a un effet de l'aliénation psychologique sur les cinq principaux facteurs de 

personnalité des personnes ayant des besoins spéciaux chez les handicapés. 

 

  Mots clés: aliénation psychologique, principaux facteurs personnels, 

personnes ayant des besoins particuliers (déficience auditive, déficience visuelle 

et déficience motrice). . 

 
 

 




