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" "  Kertch & crutchfield (1948 ) 
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Rokeachen   (1980) 

  2001  

" 

  

. 

1:

(1988) : 

- . 

- . 

- . 

-  

- 
                                                  

1998 

2 : 

: 

 : (La Croyance religieuse) 

. 
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. 

1994

47  

 Le croyance populaire 

: .   

.

199706 

 

. 

.             

: La croyance cognitive 

(Perry)  

. 

''(Hofer)'' (2008) 

 : 

-  

- . 

- .                             .  
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La croyance de la santé:

'' '' 
.  

. 

 : 

  : Le Health Belief model (HBM) 

(1966) Rosenstock Becher 
et all, (1970) 

. 

.

: 

. 
: 

- : 

- :. 

- : . 

-  : . 

- :   

 

-(1988)'' '' ''  
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1994Rosenstock, Strecher, Becker
 

   

. 

. 

 : . 

 : . 

  

. 

Rosenstock

Becker

. 

. 
(pelletier, 2001,p89)       

. 
.  

  : La théorie  du comportement planifie (TPC)  

  Ajzen (1985  1991) 
. 

 (Bruchon schweitzer et Boujut, 2014,  p.404) 

-le contrôle comportemental perçu  
 Bondura (1977)  

(3) : 
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. 

30 23 
. 

 : Finlay, Conner, 

Sherman, Trafimow (2002)  

 

. 

.
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3-3 : Le modèle étendu  des réponses  parallèles  

(EPPM) 

Witte (1992)  

. 

 

. 

(Schweitzer  Bruchon, 2014, p.413) 

3 :Les modèles en stades de changement  

  

Sutton  Rethman (1998)  : 

 . 

 

. 

 

  

. 
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:

   (Proshaska et al) 1992                  
Pré-contemplation

)6 (
ContemplationPréparation

. 

Action 6 
Maintenance

.

10 
: 

(01):   Sunrehotta Aunger (2012): 

    

  

-  
- 

 

. 

 
 

 

 
 

30  
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 (PAPM) le modèle du processus de précaution adapté   

Weinstien (1988) 

 (1988) weinstien . 

  

  

  

 . 

 . 

. 

 : 

 Schwarzer (2008) Hekauesn 

(1991) 
. 

 Heckausen : 

 : . 

 :  

 : ) ( 

 : . 

:  

 )(  
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 )( 

  

)( 
)(. 

 HAPA  : 

 EFFICACY SELF .  

 Outcome Expectoncies
)

. 

  Thread Apparias  .           
                                                         

 : 

"Marjorie Rabian, Barbel Knauper and Paul 

Miquelon".  

la motivation de   protection  (1975 -1983) 
(1992-1999) 

2002(1999) 
(1985-2000) 

.  

: 

- : La dissonance cognition . 

-  
. 
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-: 

- 

-Les intentions  

-Agzen (1991)  

 

 
  

.  

)(2011     

 

: 

-1           

 (1998)         

(1994)  

          2     

            
     . 

: 

-Pelletier, O. (2001).  Validation du questionnaire des croyances reliées à la santé et du 
. Mémoire 

 

2-Schweitzer , M.B. (2002). Psychologie de la santé. (1er  Ed).  Paris : Dunod. 
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