
 

 

 

 أبو القاسم سعد الله(2 (ئرالجزاامعة ج
 يةالاجتماعية العلوم  ـــكل

 قسم  علوم التربية
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 العلوم دكتوراه شهادة لنيل طروحة مقدمةأ
 التربية علومفي 

 
 إشراف:                                                                               : إعداد         
 بلعربي الطيبأ.د:                                                                                         أمالبن يوسف   

 
 
 

 

 2014/2015 السنة الجامعية:
 

الدافعية على  وأثرها التعلم استراتيجيات نوع
 التعليم تلاميذلدى نجاز و التحصيل الدراسي لل 

 ثانوي ال
 ولاية البليدة فيوالعلميين الأدبيين الطلبة مقارنة بين وصفية دراسة 



 أ
 

  الإهداء

:أهدي ثمرة جهدي هذا إلى  

 يي معي معالم هذا الطريق والدتي أطال الله تني إلى النجاح ورسمتإلى من قاد
.أمي عمرها وجعل لي ربي الجنة تحت أقدامها وأمدها بالصحة والعايية... إليك  

.بيأ إليك..........والمعين يي الحياة والصعاب دمن كان لي السن إلى  
 .كل عائلتي كبيرهم وصغيرهم إلى

لكتاكيت يي لى كل اا  إخوتي وأخواتي ياتح وهشام ووليد وسهام وسمية وبشرى و  إلى
وأزواج الإخوة  لى كل الأهل والأقاربا  دم و رماس  و آ و أنفال و دمالبيت مح

.خاصة عمر والأخوات  

 

 زوجي إتمامهالذي ساعدني كثيرا لأن أصل إلى هذا المستوى وقادني إلى  إلى
 . مهدي

  .لى كل عائلة زوجي كبيرهم وصغيرهم دون استثناءا  و 

 الذين كانوا معي طوال الزملاء الزميلات وو  والأصدقاء لى كل الصديقاتا  و 
.يالمشوار الدراس  

لى كل من علمني و لى كل من يقدر العلم والعمل ا  و   .حريا وساعدني يي كل دربا 
 .إلى كل طالب علم

 إلى كل هؤلاء اهدي هذا العمل المتواضع



 ب
 

 شكر وتقدير وعرفان

والشكر  أحمد الله تعالى وأشكره أن من علي بإنجاز و إتمام هذا العمل المتواضع ،
كلمة طيبة، والتقدير لمن أسهم يي تقديم العون والمساعدة من قريب أو بعيد ولو ب
لى الذين قدموا لي المساعدة على تويير المعلومات والبيانات المطلوب ة لإثراء هذا وا 

 العمل .

الغالي  كما أقف وقفة إجلال واحترام وتقدير وعريان إلى الأستاذ الدكتور والأب
ه أولا على قبوله الإشراف على هذه الأطروحة،  وعلى دعم بلعربي الطيب

طيلة مدة  واهتمامه وتشجيعه وتقديمه للتوجيهات السديدة والإرشادات الحكيمة
 الإنجاز .

ن قبلوا كما أتقدم بجزيل الشكر إلى الأساتذة الكرام أعضاء اللجنة الموقرة الذي
. دوقة أحمد مناقشة هذه الأطروحة وعلى رأسهم الأستاذ الدكتور  

و جامعة  2من جامعة الجزائر الكرام  يإلى كل أساتذتكما أتقدم بالعريان الجميل 
ي منذ بداية مشوار ي الذين أعانونالبليدة و جامعة المدية و جامعة خميس مليانة 

 .دراسيال
ورأساء وأتقدم بالشكر إلى كل المدراء والطاقم التربوي والمساعدين والمستشارين 

إلى كل الأصدقاء وكذا التلاميذ الذين تجاوبوا معي وقبلوا المساعدة.المكتبات 
 .لم نذكرهم نوجه لهم ألف شكر  الذين ذكرناهم والذين لىا  وريقاء الدرب و  والزملاء

 والله من وراء القصد وهو يهدي السبيل.
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 :بحثملخص ال

 الملخص بالعربية:1-

استراتيجيات التعلم ومدى الارتباط بين درجة الدافعية  نوعالحالية إلى معرفة  تهدف الدراسة  
 الثانويينواستراتيجيات التعلم وكذا التعرف على أهم الاستراتيجيات التي يعتمد عليها التلاميذ 

ولتحقيق أهداف انخفاض درجة التحصيل الدراسي لديهم، ،ومعرفة تأثيرها في ارتفاع أو
  الدراسة قمنا بطرح التساؤلات الآتية:

الدافعية و  في استراتيجيات التعلم الجنسينتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين هل -1
 .التحصيل الدراسي؟في و للانجاز 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ الأقسام الأدبية و تلاميذ الأقسام العلمية هل  -2
 .الدراسي؟التحصيل كذا في و للانجاز الدافعية و  في استراتيجيات التعلم

 ؟. للإنجازهل هناك فروق بين التلاميذ الأدبيين والعلميين في درجات الدافعية  -3

 ؟. للإنجاز هل توجد هناك علاقة ارتباطية بين نوع الاستراتيجيات ودرجات الدافعية -4

تحصيل التلاميذ باختلاف نوع الاستراتيجيات المعتمدة وباختلاف درجاتهم  ختلفيهل  -5
 ؟. ة للإنجازفي الدافعي

 وكإجابة مؤقتة لتساؤلات البحث، قمنا بصياغة الفرضيات التالية: 
 هناك تنوع في استعمال الاستراتيجيات عند العينة ككل. -1

ودرجات  التعلم استراتيجيات استعمالفي  الجنسينبين ذات دلالة إحصائية توجد فروق  -2
 لصالح  الإناث. التحصيل الدراسيدرجات و نجاز للإالدافعية 

 بين التلاميذ الأدبين والعلميين في نوع استراتيجياتذات دلالة إحصائية توجد فروق  -3
 .التحصيل الدراسيدرجات و نجاز للإالدافعية ودرجات  التعلم

تعزى للجنس وهناك فروق ترجع إلى هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ  -4
 .نجازلدافعية للإكلتا الشعبتين في درجات ا تخصص
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نوع الاستراتيجيات المعتمدة ودرجة  بينذات دلالة إحصائية موجبة  ةرتباطيإتوجد علاقة  -5
 .الدافعية للانجاز لدى التلاميذ الأدبيين والعلميين

من تلامذة  من التخصصين الأدبي و العلميتلميذا و تلميذة،  (053)تكونت عينة بحثنا من 
لبحث وهما مقياس الدافعية لتين ابتطبيق أدتمت الدراسة عليهم  البليدةمن ولاية القسم النهائي 

بعد استراتيجيات التعلم المعد من طرف الباحثة مقياس و McClelland  لماكليلاند للانجاز 
 . للدراسة السيكومترية هإخضاع

 و قد تلخّصت نتائج البحث فيما يلي: 

وجود تنوع في استعمال الاستراتيجيات عند التي تبين من خلالها و تحقق الفرضية الأولى -
جميع أفراد العينة، بدليل أن النتائج التي تحصلوا عليها كلها فوق المتوسط الحسابي المقدر 

 .922.771ب

وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين لصالح الإناث ب تحقق الفرضية الثانية و القائلة -
 التعلم ودرجات التحصيل.في كلا التخصصين في متغير استراتيجيات 

التخصصات الدراسية في  د فروق دالة إحصائياو وجب تحقق الفرضية الثالثة القائلة -
استعمال الاستراتيجيات لصالح التخصص العلمي وهناك تنوع عند العلميين أكثر منه عند 

 العلمين.
ين التلاميذ من بعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب عدم تحقق الفرضية الرابعة القائلة -

 كلتا الشعبتين في درجات الدافعية للانجاز
ارتباط دال احصائيا عند مستوى دلالة قدر د و وجالتي تثبت  تحقق الفرضية الخامسة -

ذات دلالة إحصائية موجبة  ةعلاقة ارتباطي( بين متغيرات البحث وعليه فهناك 0.0.ب)
للانجاز لدى التلاميذ الأدبيين والعلميين،فكلما نوع الاستراتيجيات المعتمدة ودرجة الدافعية بين

زاد استعمال الاستراتيجيات زاد معه الدافع للانجاز، وأن ارتفاع استعمال استراتيجيات التعلم 
 هو دليل على وجود دافعية مرتفع.

 و عليه خرجنا بجملة الإقترحات التالية:
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قةة لاكتشةاف المعلومةات بأنفسةهم ضرورة تدريب التلميذ على استخدام مهارات الدراسة كطري -
 بدلا من الحصول عليها جاهزة.

تعليم التلاميذ استراتيجيات التعلم ضمن نطةاق الةدروس العاديةة، وجعلهةا ضةمن المقةرر، لمةا -
والإنجةاز و التحصةيل والكفةااة التعلميةة، وتةدريب التلاميةذ  لها من أثر في زيادة الدافعية للةتعلم

تيعاب المقةةرر وفةةي حةةل المشةةكلات والتخطةةيط لحلهةةا والتفكيةةر علةةى اسةةتعمالها فةةي مجةةالات اسةة
 في تفكيرهم.

حيث ؛أقترح إجراا بحوث ودراسات تخص الجانب المعرفي للإستراتيجيات التعلم المعرفية -
 اوجدنا فائض بينماا الجانب ذوجدنا صعوبة وتقريبا انعداما للمعلومات والدراسات الخاصة به

 .الميتامعرفية راتيجياتستفي المعلومات الخاصة بالإ

 Résumé: 
           La présente étude vise à déterminer le type de stratégies d'apprentissage 

et de la mesure de la corrélation entre le degré de stratégies de motivation et 

d'apprentissage ainsi que d'identifier les stratégies les plus importantes qui 

comptaient sur les élèves du secondaire, et la connaissance de leur impact sur le 

degré plus ou moins de réussite scolaire qu'ils ont, et pour atteindre les objectifs 

de l'étude, nous posons des questions suivantes: 

1. Y at-il des différences significatives entre les sexes dans les différences de 

stratégies de motivation d'apprentissage et de réussite dans la réussite scolaire? 

2. Y at-il des différences significatives entre les étudiants et les élèves 

départements des sciences humaines de l'apprentissage et des stratégies 

réalisation de motivation, ainsi que les différences enseigne la réussite scolaire? 

3. Y at-il des différences entre le littéraire et les élèves dans les classes JPY 

motivation à la réussite ?. 

4. Y at-il une corrélation entre le type de stratégies et de degrés de motivation à 

la réussite ?. 
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5. est la collection des élèves en fonction du type de stratégies adoptées et en 

fonction de leurs qualités dans la réussite motivation est différente ?. 

              Temporaires et comme une réponse à des questions de recherche, nous 

avons formulé les hypothèses suivantes: 

1. Il existe une variété de stratégies utilisées à l'échantillon dans son ensemble. 

2. Il existe des différences significatives entre les sexes dans l'utilisation de 

stratégies et de degrés de motivation à la réussite et des degrés de différences de 

réussite scolaire en faveur des femmes apprentissage. 

3. Il existe des différences significatives entre les élèves dans les littératures 

scientifiques et les stratégies d'apprentissage et les degrés de motivation à la 

réussite et les scores de réussite scolaire de type différences. 

4. Il existe des différences significatives entre les élèves en raison de sexe et il 

existe des différences dues aux degrés de spécialisation dans les deux divisions 

motivation à la réussite. 

5. Il existe une corrélation positive des différences statistiquement significatives 

entre le type de stratégies adoptées et le degré de motivation à la réussite chez 

les élèves littéraires et scientifiques. 

            L'échantillon de notre recherche de (503) étudiants et élèves, de majors 

littéraires et étudiants scientifiques de la section finale du mandat de Blida a 

étudier l'application des outils de recherche et sont une motivation mesure de 

réussite pour McClelland McClelland et de l'échelle établie par les stratégies 

d'apprentissage chercheur du parti après avoir été soumis à l'étude de 

psychométrique. 

  Et les résultats de la recherche peuvent être résumées comme suit: 

-Vérifiez la première hypothèse, ce qui montre à partir de laquelle il ya une 

diversité dans l'utilisation de stratégies lors de tous les répondants, comme en 

témoignent les résultats que tous obtiennent plus de la moyenne arithmétique, 

estimées à 178,229. 

- Vérifier la seconde hypothèse et la théorie de l'existence de différences 

statistiquement significatives entre les sexes en faveur des femmes dans les deux 

majors dans les stratégies et des d- Vérifier la troisième hypothèse que la 

présence de différences statistiquement significatives dans les disciplines 
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académiques utilisation de stratégies pour le bénéfice de spécialisation 

scientifique et de la diversité quand il ya des scientifiques plutôt que à El 

Alamein. 

- Ne cochez pas la quatrième hypothèse qu'il n'y a pas de différences 

statistiquement significatives entre les étudiants des deux divisions en degrés de 

motivation à la réussite 

- Vérifiez cinquième hypothèse qui a établi l'existence D. corrélation 

statistiquement significative au niveau de signification a été estimé à (0,05) entre 

les variables de recherche et donc il ya une corrélation positive relation 

statistiquement significative stratégies Bannoa adoptées et le degré de 

motivation à la réussite chez les élèves littéraires et scientifiques, plus 

l'utilisation de stratégies a augmenté sa motivation à accomplir, et que 

augmentation de l'utilisation de stratégies d'apprentissage est la preuve d'une 

grande motivation. 

               Et nous sommes sortis, inter suggestions suivantes: 

- La nécessité de former l'élève à utiliser les techniques d'étude comme un 

moyen de découvrir des informations sur leur propre lieu de les préparer. 

   - Les élèves talim stratégies dans l'échelle des leçons régulières 

d'apprentissage, et de les rendre partie de la décision, en raison de son impact sur 

l'augmentation de la motivation pour Talmwalanjaz et la réussite et l'efficacité 

de l'apprentissage, la formation des étudiants à utiliser dans les zones absorber la 

décision et dans la résolution de problèmes et la planification de résoudre et de 

réfléchir à leur façon de penser. 

     Il a été suggéré de mener des recherches et des études concernant l'aspect 

cognitif de stratégies d'apprentissage cognitives, où nous avons trouvé qu'il est 

difficile et presque un manque d'information et d'études sur cet aspect alors que 

nous avons trouvé un excédent dans l'information sur les stratégies 

Almitamarafah. 



 مـــقــدمــة

 

 
1 

  مقدمة:

بحيث  ،وتجارب التعلم عملية يتفاعل فيها المتعلم مع ما يواجهه من خبراتتعتبر عملية     
توظيفه واستغلاله لقدراته العقلية،   بقدر الجهد الذي يبذله هذا المتعلم من ينمو هذا التفاعل 

دخالالتي تشمل تنظيم حسب طريقة إدراكه، و المعرفية  هعملياتو  دماج وا  لتلك  وتخزين وا 
 ات المتعلمة والمكتسبة من الخبرات التعليمية، كما تعتمد على والقدر  المعلومات والخبرات

عملية  أنوكذا حياته اللاحقة، على اعتبار  ،الاستفادة منها وتوظيفها في حياته الراهنة كيفية
بل أن الخبرات  ومعين، وقت محدد إلىالتعلم ليست فقط تلقي المعلومات والاحتفاظ بها 

المهارات التي يتعلمها يجب أن يتم توظيفها وتفعيلها مدى الحياة وفي كل الأوقات والأزمنة و 
بني ويطور بها المعارف والمعلومات ي ،اعدة هرميةقوالمواقف، وتكون كإطار مرجعي و 

حسب طبيعة احتياجاته والمرحلة العمرية التي هو بصدد التعامل  ،ي مقرره الدراسيالواردة ف
 .معها

تركز على تعليم  ، التي كانتالمقررات والبرامج السابقة على العكس ما كانت عليه     
توحيد طرق التعلم وتضبطها  إلى، وكانت تسعى المهارات الأساسية من قراءة وكتابة وحساب

    على حسب قربه  ،وتحدد درجته التعليمية ،المرجعي الذي يقيم به التلميذ الإطاروتحدد 
تتطلب تنمية مجموعة من المهارات  ،في حين أن المقررات الحالية ؛بعده عن هذه الدرجة أو

والقدرات والتركيز عليها لمواجهة المشكلات الحياتية المتجددة، منها القدرات الإبداعية 
للتعامل مع  والإجراءات والطرقحيث تسعى هذه المهارات  ؛مستقبليةوالحدسية الحاضرة وال

 في شتى المجالات . الحاصل هذا الكم الهائل والوفير من المعرفة والتطور

 ،على الطرق والأساليب التي يتبناها المتعلم لتحقيق ذلكالحديثة التربية  تركز لهذا       
التفكير هو الذي يكون الفروق والخصوصية هذا  .وجعله عنصرا مفكرا ومنتجا للمعلومات

تمكن المتعلم من الوصول إلى تحقيق سوالتي  وهي ما يعرف بالإستراتيجية، بين المتعلمين،
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قصوى من البرامج الستفادة الاتحقيق درجات عالية و  تتيح لهكما  ،الحديث الغاية من التعلم
 .وهي تختلف من تلميذ لآخر ،وتحصيلهم، وتحدد الفروق بين مستويات التلاميذ والمعلومات

 ولا الكائنات لأقوى ليس البقاء":القائلة داروينفالتفكير الاستراتيجي مبني على فكرة      
هذا التغيير والتفكير هو الذي يحدد للتلميذ  ."للتغيير استجابة لأبرعها ولكن ذكاء   لأكثرها

تحقيق غاية التعلم، بهذا ظهرت فكرة الأسلوب أو الطريقة التي يرى أنها ناجعة تمكنه من 
كمحاولة لتجسيد وتحقيق هذه المطالب من العملية  ومفهوم استراتيجيات التعلم والمذاكرة

وتعقد  ،ولمواكبة هذا التطور الهائل في المعرفة والزخم المعرفي ،التربوية ومن التعلم الفعال
 .الحياة وتشعبها وتشابكها مع بعضها البعض

لأساليب والطرق التي يتطور بها المتعلم على اها ئالبرامج الحديثة في تطورها وبنا رتكزتإ    
في بناءها وتعديلها أساسا من الأفكار التي جاء بها  ويطور طرقه وأساليبه واستراتيجياته 

إذ تهتم تلك البرامج بالجوانب المعرفية وبمهارات  ؛علم النفس السلوكي وعلم النفس المعرفي
 ،والاحتفاظ والاسترجاع وفي تحديد شروط التعلم والتذكر ،مواقف والاتجاهاتالعلم وال

  .والاستفادة من المعلومات وكيفية تطويرها والتعامل معها
المقرر  توافق يرتبط بمدى ،ل المتعلم على مقدار معين من المعرفةو حص حيث أن    

الجو الدراسي والظروف بالتعليمية و  وبالبيداغوجية ،الدراسي مع ميول ورغبات التلميذ
ومدى قدرة المعلم على التواصل مع تلامذته ودرجة إيصال المقرر  ،المحيطة  المناسبة

يعتبر التعلم المحك الحقيقي  إذ ؛كتساب وتعلم واستغلال ما تعلمهإ ،وزيادة على ذلك ،إليهم
لأنه ما من فعل تربوي إلا وينتظر منه حصول تغيرات في سلوك المتعلم  ؛لكل عملية تربوية

 .على شتى المستويات المعرفية والوجدانية والحسية
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إلا أن هذه الطرق لا يمكن أن تظهر وتتجلي في سلوك المتعلم، ما لم تتوفر فيه شروط      
نجاز وهو ما يعرف بالدافعية للإ ،تدفعه إلى طلب التعلم وزيادة المجهود لذلكوعوامل داخلية 

 محركة لهذا الفعل التربوي، وال داخليةال ةقو ال اهأنية على التربالنفس و علماء  هاعلي والتي اتفق
 تشعر هذه القوة والمحرك هي التي  نجاز،للتعلم والإمصطلح الدافعية بوهو ما اصطلح عليه 

 . لاءهبأهمية هذه الاستراتيجيات والأساليب والمجهود الإضافي الذي يميزه عن زم المتعلم

ساهم في الرفع من ي أننه أة للمتعلمين من شيالاستراتيجيات التعليم فتدريب وتلقين   
التقليل من الجهد ، هذه الاستراتيجيات تساعدهم في عندهم نجازدرجات الدافعية للتعلم والإ

وهذا ما سنحاول  من مردودهم الدراسي،يحسن عارفهم، وهذا ما يزيد و وزيادة مفي المذاكرة 
 إبرازه والتحقق منه في هذا البحث.

 جانب نظري وجانب تطبيقي. جانبين، تم تقسيم هذا البحث إلىعلى هذا الأساس، و     

 ؛تضمن الإطار العام للبحث منه  الفصل الأول الجانب النظري إشتمل على خمسة فصول.
وعلى التعريف الإجرائي  ته،وأهمي هوأهداف ه،وفرضيات البحث احتوى على إشكالية حيث

 .لمتغيرات البحث  

العربية الدراسات  تضمن أهمالذي  التربوي، الأدبيجانب للفخصص  ،الفصل الثانيأما  
الدافعية حيث تطرقت بعض هذه الدراسات إلى  ؛الموضوع التي تناولت عناصرالأجنبية و 

في العملية  ودورها استراتيجيات أخرىواستعرضت دراسات  ،نجاز والعوامل المرتبطة بهاللإ
 فقد عالج عنصر التحصيل الدراسي   أما البعض الآخر منها، ؛، وبينت أهميتها وأثرهاالتربوية

 ليات تحسينه وزيادته عند المتعلمين.آو 

وما والدافعية للإنجاز منه، فقد تطرق الى موضوع الدافعية عم الفصل الثالثبينما 
كما اهتم ببيان  ،المفسرة لهاوالاتجاهات النظريات أين تناول مفهومها، تطورها،  خصوصا،

 أنواعها، وظائفها، أهميتها، وطرق قياسها، والعوامل المسببة لها، ليكشف لنا بعد ذلك  
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مع إبراز أسباب تدنيها وسبل رفعها  المنخفضة، وذوي الدافعية المرتفعة  مميزات كل من
 عند المتعلمين.

حيث تطرق إلى مفهومها  ؛، فقد جاء لدراسة موضوع الاستراتيجياتالفصل الرابعأما 
خره آوأنواعها، ثم انكب على إظهار الهدف من استعمالها ووقت استخدامها، ليوضح لنا في 

  ا المجال.ومعايير تصنيفها حسب العلماء المجتهدين في هذأهميتها 

فقد أنيط به الإلمام بموضوع التحصيل الدراسي، أين تناول في  ،الفصل الخامسأما  
بدايته مفهومه وأنواعه، وأهميته والأهداف المرجوة منه، ثم استعرض في وسطه أهم العوامل 

مبرزا مفهومها، أنواعها،  دراسي،المؤثرة فيه، ليميط اللثام في نهايته على ظاهرة التأخر ال
 خصائص المتأخرين دراسيا، وسبل علاجهم.و 

،هما الفصل السادس والسابع من بالنسبة للجزء التطبيقي فقد اشتمل على فصلين اثنين
    هذا البحث.

وفق  الإجراءاتجاء لتناول هذه  ؛والمعنون بالإجراءات المنهجية للبحث الفصل السادس
 :الآتي الترتيب

والمتمثلة في مجتمع البحث الاستطلاعي  كشف حيثيات الدراسة الاستطلاعية :أولا
 وعينته.

وكذا تحديد  من خلال تحديد حدوده المكانية والبشرية، التعريف بنطاق البحث :ثانيا
 .حدوده الزمنية

 : تحديد مجتمع البحث الأساسي وتحديد عينته الأساسية.ثالثا
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مقياس و  نجاز،البحثية، والمتمثلة في مقياس الدافعية للإالتعريف بالأدوات : رابعا
استراتيجيات التعلم، المعد من طرف الباحثة، والذي تم فيه عرض خطوات بنائه وخصائصه 

، مع بيان أبعاده والأرقام الممثلة له، وتوضيح طريقة تنقيطه -الصدق والثبات-السيكومترية
أهم الأدوات الإحصائية المستخدمة في تحليل ثم تطرقنا في الأخير إلى  وحساب علاماته،

 SPSSالبيانات باستعمال البرنامج الإحصائي المتبع في العلوم الاجتماعية

(Statistical Package for Social Scienses) ،وعلى رأسها التوزيعات التكرارية ،
 المتوسط الحسابي، الانحرافات المعيارية و معاملات الارتباط وغيرها. 

، فقد جاء نهائيةوالأخير، فهو القيمة المضافة لهذا البحث وحوصلته ال  السابعالفصل 
 وتفسيرها على ضوء الفرضيات المصاغة مناقشتهاتحليلها و ثم  ةجدولالملعرض النتائج 

بتقديم استنتاج  تم بحثنا هذا خلن ،التي تصب في الموضوعواستشهادا بالدراسات السابقة 
مجموعة من ثم الخاتمة التي جاء فيها حوصلة عامة للموضوع، وفي الأخير عرضنا  عام،

  الاقتراحات المسايرة للموضوع.

 

 

 

 

 



الإطار العام للبحث                                                   الفصل الاول                

 

 
6 

 الجانـب النظـري    - أولا
 
 

 بحث.العام لل الإطارالفصل الأول :     

 .الدراسات السابقةالفصل الثاني  :     

 نجاا  .لإلالدافعية الفصل الثالث  :     

 . استراتيايات التعلمالفصل الرابع  :     

 .التحصيل الدراسيالفصل الخامس :     
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 .أهداف البحث 1-4
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 الأولالفصل 
 بحثام للـالع الإطار

  :بحثال إشكالية-1-1
اللذين  ،الاسترااععمليا تقوم على التحفيظ و كانجت التربية في الماضي  أنن المعروف م     
البرامج  بإعدادبحيث كانجت تقوم  ؛في النجااح والتقدم العلمي لها ان لهما نجصيب كبيرك

 للتفكير ماالاميذ لولم تترك للت ،مها ااه ة من حيث المعلومات والخبرات والمفاهيميوتقد
 لفادوره على استقبال المعلومات الااه ة والمعدة س اقتصربل  والتفحص فيها، والتمحيص
 .لوقت الحااةة آلية بصور ليحتفظ بها 

النجظرة وتطورت تغيرت  ،العالم الانجفاار المعرفي وثورة المعلومات التي ااتاحتومع   
كبيرة  أهمية أعطتوالدراسات التي  الأبحاثنجتياة  ،هاتايومحتو التربوية إلى البرامج التربوية 

 لومات،للحصول على المع والإعدادفي عملية التخطيط  إشراكهوالتي حاولت  ،للتلميذ

ديوي كما وصفه  تفكانج ،وحاولت تغيير فكرتها عن التلميذ القديمة فرفضت هذه النجظرة
عقل التلميذ ليس قطعة من  أن"حين قال : (How to think) ( في كتابه كيف نجفكر1131)

سطوانجة فونجوغرافية تسال عليها أليا وتحتفظ بها أو آتمتص المعلومات  ،مصاصورق 
وعليه لم  ،(55ص 2002عبد الحميد  اابر(ي يعيد إنجتااها حرفيا "ماموعة من الكلمات الت

 .مستقبلين للمعلومات فقط المتعلمين كونجهم إلىتعد النجظرة  
في  التربية تغيرت ماالات اهتمام ،نجظريات التعلم الحديثة إليهووفقا لما توصلت  إذ   

ويبحث بنجفسه  ،تعلم بهاالتي ي البحث في الكيفيات إلى ،فحسبتعلم البحث فيما يتعلمه الم
بحيث يصبح عنجصرا فعالا  ؛ويادها بماهوده الخاص أو بمساعدة الآخرين ،عن المعلومة

بما يتنجاسب  ،ونجشطا ومساهما بشكل كبير في الحصول على الخبرة وتنجميتها بممارسته لها
مكانجياته واهتماماتهمع قدراته  لمادة فهم نجشيطون ومساهمون بقدر كبير في إعادة تنجظيم ا ،وا 

عادة بنجاء المعرفة الموا مما يسهم في تكوين  له، ودة بها وربطها بالمعرفة السابقةالمتعلمة وا 
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وهذا ما انجتهاته المنجظومة التربوية الا ائرية باعتمادها على  .بنجيات معرفية أكثر استقرارا
 .التعلم بالكفاءات

ف كل ما لديه من قدرات وأن نجكش ،فمن المفيد أن نجنجظر إلى المتعلم على أنجه كل متكامل 
 قدر الإمكان، والتعويض أو التخفيف من نجقاط الضعف تهاوذلك لتنجمي ،ومواهب ونجقاط قوة

منجظما لها  ،وبهذا أصبح على التلميذ أن يكون عنجصرا نجشيطا وفعالا في استقبال المعلومات
 لاستعمم ة،موظفا لما يملكه من قدرات عقلي منجها ما ينجاسب ميوله ورغباته وظروفه، اومنجتقي

ثم  ،املة من الاستراتيايات المعرفية لتاهي ها وتنجسيقها وتبويبها وتشفيرها واستيعابها
 (.30ص 2010سعد يخليفة وعلحمد أالسيد ).تنجظيمها إلى أنجماط معرفية ذات معنجى وفائدة

والذي يتمثل في القدرة  (Learning  Cognitive)الرئيسي للتعلم المعرفيالهدف  وهذا هو   
ى مساعدة المتعلمين على إكساب المقدرة على تاهي  ومعالاة المعلومات واكتسابها في عل
 2004 بحيث يصبحون متعلمين مستقلين)ال يات ؛تكوينجات ذات معنجى أوصيغ  أوطر أ

 .(5ص
ضمن اهتمامات علم النجفس المعرفي المعاصر تدريب وتهيئة التلميذ لكيفية فمن  ،وعليه   

مرورا  ،اءا من استقبالها من البيئة المدرسية والبيئة المحيطة بهتاهي  المعلومات ابتد
وذلك بت ويدهم ببنجاءات معرفية قوية متماي ة واضحة  بهضمها هضما سليما وصولا للفهم،

 .ةاللاحقستمرار في المراحل الدراسية والحياتية ومنجظمة وقابلة للتطوير والإ
من مسؤولية التعلم يقع على عاتق  ا ءاً كبيراً  نأمن المربين والتربويين على  كثير أكدلذا    

اللا مة لاكتساب  الاستراتياياتمتعلمين ال المتعلم، بالإضافة إلى دور المعلم في إكساب
وهذا  ،عنجد الحااة هاالاحتفاظ بها واسترااع بحيث يسهل ؛المعلومات ومعالاتها وتنجظيمها

 .22p  (Wolfs ;  1998) ما يسمى بنجظرية تاهي  المعلومة
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 إلى (2010)سعد يوعل خليفةحمد أالسيد حسب في التعلم المعرفي  وتهدف تبحثالتي   
ومدى قدرته على انجتقاء  القدرات المعرفية لدى المتعلم، وراءالكشف عن العمليات التي تقف 

 مي.لالمنجاسبة عنجدما يتعرض لموقف تع الإستراتياية
محورا  التلميذ لسبل والطرق التي تاعل منعلى البحث عن ارامج الحديثة بالعملت  لذا   

عداد ا،هفيهاما وأساسيا   ،رامج التي تتماشى معه ومع مستواه ومرحلته العمرية وهواهبال وا 
ينجتقي منجها  ،حيويةوذلك بت ويده ببنجاءات معرفية قوية ومتماي ة تاعل عملية التعلم عملية 

 اشخصي اماهود وتعلمه هئأدامن  وياعل ،خبرات ومعلومات تساعده في حياته اللاحقة
شرافه على هذه العملية. اذاتي اونجشاط  يصدر من المتعلم أو يصدر عن مساعدة المعلم وا 

على نجفسه في تحقيق أهداف تعليمية تتنجاسب المتعلم  ساس اعتمادعلى أ هذه البرامج تقوم   
اكم معرفي ومنجحه فرصة المساهمة في الحصول على تر  ،مع قدراته واهتماماته واتااهاته

فسعت إلى إعداده وتدريبه على أن يكون تعلمه منجهايا ونجابعا من  .واستمرارية المعلومات

حيث كان هدفها هو تدريب التلميذ على استعمال ماموعة من المهارات  ؛ماهوده الخاص
وهذا ما ي يد متعته ورغبته في المواصلة والبحث عن  ،العقلية في تعلم كيفية التعلم

وتساعده على الشعور بالفخر  ،لتي يهتم بها ومن خلالها سينجمي ثقته بنجفسهالموضوعات ا
 ،نجه هو صاحب القرار والنجتياةأو  ،نجاا ه التحصيلي وبمكانجته وقيمته في هذه العمليةإفي 

 .نجها لم تفرض عليه فرضا اا ما ولا تعنجيه ولا تهمه أو 
لديه من القدرات والمواهب  ،لتكاممه كل أنجالمتعلم على  إلىنجنجظر  أصبحنجا ،بهذه النجظرة   

 تباعابقام  إذا ،عملية التعلم والتحصيل بماهوده الخاصمن والاستعدادات ما يمكنجه 
ثرائهاماموعة من النجقاط التي يبر  من خلالها قوته فيقوم بتدعيمها  نجما وا  وكذا نجقاط  ،هائوا 

 لمستطاع . التخفيف من حدتها وتعديلها قدر ا أوالضعف التي يحاول ااهدا تعويضها 
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ما حباه الله سبحانجه ب امرتبط على مقدار من المعرفة والتعلم هأصبح حصولفقد  ،هوعلي   
التعلم ماهود شخصي ونجشاط  ، باعتبار أنالمبذولالماهود  وفقعلى التعلم  ةقدر من  وتعالى

تدفعه إلى انجتهاج  ،يرتبط بشعور داخلي وقوة داخلية فيه ،ذاتي يصدر عن المتعلم نجفسه
ااه هدف تعليمي وهو الحصول على قدر من المعلومات والتمي  في الماال ت تسلوكا

 .التعليمي

تعتبر من العمليات المعقدة التي تدخل  هالأنج ؛تتطلب عملية التعلم اهداً كبيراً من التلميذ   
ها فيمساعدة الفرد على التكيف مع البيئة التي يعيش  تهاووظيف ،فيها عمليات عقلية مختلفة
 .ةمتابعالالنجااح بذل الاهد والنجشاط و يتطلب كما  ،بأبسط الطرق الممكنجة له

وهذا  ،الرغبة والدافع في تحقيق ذلك الطموح فيهما لم تتوفر  ،ولا يستطيع التلميذ تحقيق ذلك 
والذي يعرف على أنجه استعداد يدفع الشخص إلى السعي وراء  ،نجازالدافع لل يسمى ما 

 العمل ويستمر يدفبالدافع ينجشط السلوك وي   ،ت الصعبة والمعوقاتالنجااح وتااو  الوضعيا
 هحالة ممي ة من الدافعية العامة تشير إلى قوة عنجدلدى المتعلم  نجاا إذ تعد الدافعية للإ ؛فيه

كما تتمثل  ،وضوحا نجتباه والإقبال على العمل المدرسي بصورة أكثرتكون داخلية تدفعه للإ
 .الايد والنجااح في أي عملفي الرغبة بالقيام بالعمل 

بالطموح والرغبة الملحة  (;1195Mc Clelland )ماكليلاندحسب  الدافعية توصفو    
 .والمثابرة في الأداء والعمل بأحسن الصور

الاقتراب  استعداد الفرد للسعي في سبيل ابأنجه (Atkinson ; 1199) أتكنجسون أضاف كما    
حساسه بالفخرمن النجااح وتحقيق هدف معين وفقا لمعي  دعت ا  عنجوالإ ار الاودة والامتيا  وا 

القوى الداخلية التي تحرك الفرد وتواه سلوكه واهة معينجة بهدف  تلك ابأنجه و ،إتمام ذلك
  .(210 ص 1002 الأ رق) .رغبة تحقيق أوحااة  إشباع
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يت باهتمام كبير ظأن دراسة الدافع للانجاا  ح) 211 -212ص 2001 (الأزرقااء عن   
يعد الدافع  إذ ؛من قبل علماء النجفس والتربية باعتباره هدفا ذاتيا ينجشط السلوك ويواهه

الفرد الذي يوصف بكونجه ذو ف نجاا  من المكونجات أو العنجاصر المهمة للنجااح الأكاديمي،للإ
ال الوصول إلى النجااح في أ يميل إلى بذل محاولات عديدة واادة من دافع إنجاا  عالي
 .الحياتية  كثير من المواقف

التعلم عملية يتفاعل فيها المتعلم مع ما  أنفتراضا مفاده إتبنجى الاتااه المعرفي  هذال   
وينجمو المتعلم ويتطور في تفاعله  ،غير منجظمة من خبرات أو مواقف منجظمة أو هيوااه

مطورا بذلك خبرات خاصة به  ،موظفا عمليات ذهنجية معرفية كالتنجظيم والإدخال والتخ ين
طرق  جانجتهاو  ،من اهة (194ص 2000اميطوق طاميقا أسلوب تعلمه وتفكيره )حدده

تعرف وهي ما  ،من اهة أخرى تنجظم وتسهل عملية التعلم وتاعلها ممكنجة وأساليب
تدريب المتعلم على استخدام ماموعة من  إلى في حقيقة الأمرتهدف التي  بالاستراتيايات

 طاميق(م التعلم والتفكير في كيفية التفكيرالطرق والمهارات العقلية والفكرية في تعل
 .(741ص 2002وعدس

في تنجظيم  التي يستخدمها المتعلم الأساليب" أنجهاالاستراتيايات على  الحرباوي عرف 
 وبأنجها ،المعرفي استيعابها وتمثيلها في بنجائه لأالالمعلومات التي تعرض عليه  ومعالاة

 1002)الحرباوي الطرق المعرفية الروتينجيةإعادة تصميم تلك  أووتاميع  وسائل اختيار
 .(10ص

تساعده على اكتشاف  أساليبن يقوم باستخدام مهارات و أالتلميذ أن يفكر و  ىفعل     
وهذا ما يعرف بالتعلم  ،من الحصول عليها ااه ة المعلومات وتطويرها بنجفسه بدلا

 .(115ص 2000علام )الاستراتياي
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كبر من المعلومات والحقائق أللتلاميذ الحصول على قدر  لاستراتيايات تخولامن هنجا ف   
 وت ودهم بأهم الخطوات والمراحل التي تاعل ،قليل ذاتيوباهد  ،العلمية في وقت قصير

                        .وتاعلهم عنجاصر مشاركة في العملية التعليمية والتربوية،ولين عن تعلمهمؤ مسمتعلمين منجهم 
الهدف من الاستراتيايات هو أن يذهب  أن إلى( 2003) بهجات أشار ،في هذا الصدد

معارفه ومعلوماته ويحقق التلميذ فيما وراء المعرفة لكي يتدرب على الكيفية التي ينجا  بها 
حد معاير التقييم الذي يمارس على الصعيد أ يمثل أصبح الذي ،بها تحصيله الدراسي

سواء كان التحصيل  ،رته نجحو ذاتهونجظ ة التلميذونجفسي ةالمدرسي ويؤثر على شخصي
 .مرتفعا  أو امنجخفض

حد الاوانجب الهامة في النجشاط العقلي الذي يقوم أيعتبر التحصيل الدراسي ف ،بنجاءا عليه و  
           ،بمفهوم التعلم ارتباطا وثيقا هويرتبط مفهوم ثر التفوق الدراسي،أبه المتعلم والذي يظهر فيه 

التي تحدث تغيرات الكافة  إلى يشير باعتباره ،شمولية واتساعا أكثر هومفهوم التعلم  أن إلا
فهو يتمثل في اكتساب المهارات  تحت ظروف الممارسة والتدريب في المدرسة، لأداءل

 إلىلذلك سعت البرامج الحديثة . ر الاتااهات والقيميتغيمن و  والمعلومات وطرق التفكير
 ،نجاا التعلم يرتبط بالدافعية للإ أن اعتبارنجطلاقا من  يادة المردود والنجشاط عنجد التلاميذ ا

ماموعة  بإتباععليه أن يقوم  إذ ؛بانجتهاج ماموعة من الطرق التي ينجظم بها تعلمهوأيضا 
نجاا  تعلمه وهذه الطرق إ علىمن الطرق ويستعين بالوسائل والمهارات الخاصة التي تعينجه 

 .ميتامعرفيةمعرفية و  عانوالمهارات هي ما يعرف بالاستراتيايات وهي نجو 
أصبح ما يشبه الإاماع في الأطر النجظرية للمنجشغلين في ماال علم النجفس  ومن ثمة فقد 

ومن ثمة لا ينجبغي تصور أن  ،على أهمية الاوانجب النجفسية وتأثيرها على مستوى أداء الفرد
عض مما دفع ب ،خرلآالشخصية دون الاانجب اواحد من التحصيل الدراسي يتأثر باانجب 

الدافعية كعوامل مؤثرة في  وعلى رأسها الانجفعاليةالنجفسية و الباحثين للاهتمام بالاوانجب 
حيث أشارت الدراسات التي تمت على المتفوقين دراسيا أنجهم يتمتعون بدافعية  ؛التحصيل
    (.130ص 2009ثائر حمد أغباري نجاا  قوية )للتعلم والإ
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الحصول على  إلىتحصيل الدراسي يهدف أن ال (1155)رمزية الغريبولذلك تعتقد   
معلومات وصفية تبين مدى ما حصله التلميذ من خبرات معينجة بطريقة مباشرة من محتويات 

التحصيلي وذلك بمعرفة مرك ه  أووكذلك معرفة مستوى التلميذ التعليمي  ،دراسية معينجة
في مثل سنجه  أولدراسية أي بالنجسبة للتلاميذ في فرقته ا ؛بالنجسبة لمعايير لها صفة العمومية

محاولة رسم صورة نجفسية  إلىولكن يمتد  ،ولا يقتصر هدف التحصيل الدراسي على ذلك
 .  لقدرات التلاميذ العقلية والمعرفية وتحصيله في مختلف المواد الدراسية

فالفرد يتعلم التميي   ،النجشاط النجفسي نجابعة من حااات الفرد أسباب يرون أنعلماء النجفس ف  
 هوتحصيل هنجاا  إن أو  ؛خاراية الحسن والسيئ وبين النجااح والفاشل من مثيرات بيئية بين

وما يحيط  ،لديه من خبرة ومهارة وتدريب وعلى ماته على قدر  الأولىالدراسي يرتبط بالدراة 
نجتياة احتكاكه مع  ،من داخل الفرد انينجبع انفالتعلم والتحصيل نجشاط ،به من ظروف

ق والتعلم و نجاا  والرغبة في التففع لإاضرورة الد هالتي يمي  من خلالا ،المثيرات الخاراية
 وفك شفرات الأمور.

 (Recalling skills)بمهارات الاستذكار العشريينت ايد الاهتمام منجذ الثمانجينجات من القرن    
 يقصد بها متعددة، بأسماءالنجظرية  والأطرالعديد من المفاهيم في الدراسات  مع ظهور
  التعرف كيفيةمعرفة  ،(learning how to learn)لاستذكار منجها تعلم كيفية التعلممهارات ا

(knowing how to know)، معرفة كيفية التذكر (Learning how to remember) ، 
 استراتيايات تقوية الذاكرة ،(Mental skill training)التدريب على المهارات العقلية 

(Memory Reinforcement) التفصيل المعرفي إستراتيايةو (cognitive elaboration 

stratégies)، ستذكارواستراتيايات التعلم والإ ،ستذكاركما تم دراستها تحت اسم عادات الإ، 
 . وكذا تم تسميتها بعادات واتااهات الاستذكار وباتااهات وطرق الاستذكار
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دراسة منجها  ،في عدة دراسات ميتهاومحاولة البحث عن أه ،وقد تم دراسة هذه المتغيرات   
العادات الدراسية وعلاقتها بالتحصيل لدى طلاب حول  (1002)الله العفنجان علي بن عبد

( طالباً في 213)اري البحث على عينجة مكونجة من أقد ف .الرياضالمرحلة الثانجوية في مدينجة 
ئية في العادات فروق ذات دلالة إحصا دواو  علىأسفرت الدراسة  .الفصل الدراسي الأول

بينجما أظهرت  ،ايد( /ايد ادا  /الدراسية لصالح الطلاب ذوي التقديرات العليا )ممتا  
الدراسة أن هنجاك تقارباً في المستوى بين الطلاب الحاصلين على تقدير)راسب ومقبول( في 

  .العادات الدراسية

 نجظرا ،التعلم والمذاكرة والباحثين باستراتيايات اهتمام العلماء السبب وراءلهذا ظهر و    
له علاقة قوية  متعلمنجااح ال أنحيث  ،العملية التعليمية نجااح فيوالكبير  الواضح  سهامهالإ

 بووجود العديد من الدراسات مثل دراسة أكدته واياابية باستراتيايات تعلمه ومذاكرته وهذا ما
(1112،(Bou Juode  (2000) الخليفي ودراسة. 

استراتيايات  بعض متعلميه إكسابالمعلم  بإمكان هأنجدراسات والبحوث بعض ال أثبتتكما   
الخاصة، ومن  والأساليبالتعلم والمذاكرة الايدة والفعالة وذلك باستخدام بعض الطرائق 

 ؛( Kaufman ، 2791) وفمانك دراسة و (  Krywanink،2792)كريونجينجقدراسة  تهاأمثل
كوحدات دراسية تراتيايات التعلم والمذاكرة تدريس اس حيث استخلصت هذه الدراسات أن 

عداد يلعب دوراً مهماً في تحقيق العديد من من شأنجه أن خاصة للتدريب عليها  برامج وا 
فالمتعلم يحتاج إلى عملية  ،ن ي يد من تحصيل وكفاءة المتعلمأو  الأهداف المهمة للتربية

 . في اكتساب المعلومات توايه تعليمي لكي يتمكن من معرفة أفضل الطرائق والأساليب

واود علاقة إياابية بين العادات الدراسية والتحصيل  أخرىأظهرت دراسات وقد    
 دراسة ،(1110)سليمان  الشنجاوي و دراسة ، (1151)يوسف   دراسة أمثالالأكاديمي 

دراسات متعددة حاولت دراسة  إلى بالإضافة (، Jolly,1993) اوليو  (Tendon, 1981)تنجدو
 .ىحدؤشرات على كل الم
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 أنجواعهاالبحث عنجها والتعرف على  إلىعمدنجا  ،ونجوع استراتيايات التعلم أهمية ولإظهار    
وكيف يساعد في  يادة التحصيل  وعنجد من ينجتشر، يمسالتقولماذا هذا  ،منجهاكل نجوع  وأهمية

 لدراسي.نجاا  ودورها في التحصيل االتعرف على دراات الدافعية للإ إلى بالإضافة الدراسي،
ال البحث والتقصي والتعرف على الاستراتيايات التي أمن  بحثنجاكون يس ،بنجاء عليهو    

 ةوالعلمي ةالأدبي في المرحلة الثانجوية من كلا الشعبتين  القسم النجهائي يعتمد عليها تلاميذ
وكذا في رفع دراة الدافعية للانجاا  عنجد كل  في  يادة التحصيل الدراسي، علاقتهاو 

وكذلك التعرف على دراة الدافعية  ،معرفة عنجد من يكثر استعمالها إلى بالإضافةمنجهما،
 وتحديد دراة الدافعية للانجاا  ونجوع الاستراتيايات.  والانجس، تها بالتخصصعلاقو نجاا  للإ
رتأينجا أن تكون تساؤلات البحث على النجحو إ ،لدراسات السابقةلفي ضوء الإطار النجظري    
 :تيالآ

الدافعية و  في استراتيايات التعلم الانجسينروق ذات دلالة إحصائية بين تواد فهل -1
 .التحصيل الدراسي؟في و للانجاا  

تواد فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ الأقسام الأدبية و تلاميذ الأقسام العلمية هل  -2
 .التحصيل الدراسي؟كذا في و للانجاا  الدافعية و  في استراتيايات التعلم

 ؟. للإنجاا اك فروق بين التلاميذ الأدبيين والعلميين في دراات الدافعية هل هنج -3
 ؟. للإنجاا  هل تواد هنجاك علاقة ارتباطية بين نجوع الاستراتيايات ودراات الدافعية -4
تحصيل التلاميذ باختلاف نجوع الاستراتيايات المعتمدة وباختلاف درااتهم  ختلفيهل  -5

 ؟. في الدافعية للإنجاا 
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 ضوء أسئلة البحث والإطار النجظري والدراسات السابقة ومشكلة البحث،في  و    

 التالية: ياتاختبار الفرض إلىيهدف البحث الحالي 
 :والتي نجسردها في النجقاط التالية :بحثال فرضيات-1-2
 هنجاك تنجوع في استعمال الاستراتيايات عنجد العينجة ككل. -1
ودراات  التعلم استراتيايات استعمالفي  الانجسينن بيذات دلالة إحصائية تواد فروق  -2

 لصالح  الإنجاث. التحصيل الدراسيدراات و نجاا  للإالدافعية 
 بين التلاميذ الأدبين والعلميين في نجوع استراتياياتذات دلالة إحصائية تواد فروق  -3

 .التحصيل الدراسيدراات و نجاا  للإالدافعية ودراات  التعلم
تع ى للانجس وهنجاك فروق تراع إلى لالة إحصائية بين التلاميذ هنجاك فروق ذات د -4

 .نجاا كلتا الشعبتين في دراات الدافعية للإ تخصص
نجوع الاستراتيايات المعتمدة ودراة  بينذات دلالة إحصائية موابة  ةرتباطيإتواد علاقة  -5

 الدافعية للانجاا  لدى التلاميذ الأدبيين والعلميين
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 :بحثية الأهم-1-3
 :تظهر أهمية هذا البحث فيما يأتي    

م يد من الدراسة والتمحيص،ألا وهي  إلىالظواهر التربوية الهامة التي تحتاج  إحدىتنجاول ي-
 أسبابهاوتفسير  ظاهرة التحصيل الدراسي، لذا سعى هذا البحث لمعرفة هذه الغاية التربوية،

      . ضمن المستوى العمري الواحد أولواحد ودواعي الاختلاف بين المتعلمين داخل الصف ا
العوامل  أهمتشخيصها وتحديد  دلمعرفة هذه الغاية التربوية بقص البحثااء هذا لهذا 

نجاا  واستراتيايات التعلم بنجوعيها هي إحدى وقد ارتأينجا أن تكون الدافعية للإ ،المتحكمة فيها
وكيف  ،اصر في العملية التربوية التعليميةبغية إثبات أهمية هذه العنج ،العوامل المتحكمة فيها

 وذلك بالتوعية بأهمية هذين العنجصرين فيها.  يمكن تحسين الأداء المدرسي،
 هاأهممعرفة و  ،أنجواع الاستراتيايات خاصة منجها المعرفية والميتامعرفية الضوء على يلقي -
  .التعلم والتفكير المتداولة عنجد التلاميذ أساليب أهمية و
تقع في إطار ماالات علم  التي ،للتعلمالمباشرة  اليبوالأسالسلوكات الضوء على يسلط  -

ن ترفع من مكانجة أنجها أكشف عن بعض السلوكات التي من شيو  والسلوكي، المعرفي النجفس
قبال التلا ،والتعلمالتعليم  أهم الاوانجب التي  كما يعرفنجا على ،ميذ عليهاوت يد من حماسة وا 

  .الإيااب وبالسلبتؤثر على التحصيل ب
 نجاا  عنجد التلاميذسبل  يادة الدافعية للإ يكشف-
في ماال تحضيرهم  والتي لا يرك ون عليهايرك  عليها التلاميذ  النجقاط التي بر  أهم ي -

 واستعدادهم للإختبارات. 
 هامعرفة أحسنجيتعداه إلى  بل  ،فقطو معرفة هذه الاستراتيايات على البحث  هذا قتصري لا -
 .دون  يادة في الاهد ولا هدر في الوقت ، يادة تحصيلهمو على رفع مستوى التلاميذ  هادر قأو 
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فقد  ،كيفية اعل هذه الاستراتيايات فعالة ومتبعة بقنجاعة وبعلم بأهميتها وقيمتها يوضح-
 وغير ،وتختلف دراة ونجسبة استعمالها من تلميذ لآخر ،وادنجا أنجها متداولة بطريقة عشوائية

 ،دون دراية منجهم بها و ،واكتشفت بالصدفة لديهم ،وتطبق بصورة عفوية ،مصرح بها
ولهذا  ،لهذا فهم يستعملونجها ومواودة عنجدهم لكن من دون تحديد وضبط لها ،وبأهميتها

 .ااءت دراستنجا لإبرا ها والتعريف بها 
ن تنجميتها وكيف يمك ،الدافعية في الفعل التربوي وفي العلاقات العامة أهميةبيان سهم في ي -

 .يكون متعلما استراتيايا ونجافعا وفعالا إلى أن للوصول بالمتعلم ،واستغلالها

  :بحثأهداف ال-1-4

العلم بواه عام،  لا تخرج أهداف أي دراسة متخصصة في أي علم من العلوم عن أهداف   
فالهدف الأسمى لأي بحث على العموم هو ثم الحكم،  التنجبؤو  من حيث الوصف والتفسير،

برا  خلفياته ،التطرق إلى الموضوع  .المتداخلة فيه العنجاصرو  ،والمسائل المكونجة له ،وا 

قصد تطوير وتع ي  الأحسن منجه وتعديل وتطوير  ولمعرفة مواطن القوة والضعف فيه، 
  .منجه النجاقص

 نجوا ها فيما يأتي:الأهداف  املة من تحقيق إلى بحثالسعى في هذا الإطار، ي و   
في ماال دراسة ، و العام من الباحثين في ماال علم النجفسالسابقون  بدأه ستكمال ماإ -

ماال استراتيايات التعلم وكل ما يدور حول  وخاصة في ،الدافعية وعلم النجفس المعرفي
من حيث الاانجب النجظري حاولنجا قدر ف .، بما يمثل إضافة اديدة للبحث العلميالتلميذ

 .ويشرح عنجاصر البحث المستطاع تكوين إطار نجظري علمي يفصل
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حاولنجا من خلاله   فقد ،والمتمثل في الاانجب التطبيقي التطبيق العملي أما في اانجب
نجاا  وقياس دراات التلاميذ فيها من خلال تطبيقنجا تشخيص عنجاصر البحث من دافعية للإ

 فهمو  وكذا معرفة نجوع الاستراتيايات المستعملة ودراة استعمالها لمقياس الدافعية للانجاا 

 ه.ئالتلاميذ ومحاولة إيااد الحلول لها لتقريب المدرسة من التلميذ وأوليامشكلات 
نجاا  واستراتيايات التعلم الدافعية للإمن  طبيعة العلاقة ومداها بين كل علىالتعرف  -

 .المتغيرات ذهوالتخصص الدراسي والتحصيل الدراسي ومحاولة إيضاح العلاقة بين ه
بأهم الطرق هم توعيت ،يايات عنجد التلاميذ ومعرفة مدى وعيهم بهاتقصي واود الاسترات-

 ونجها .واعلها كعادات وقواعد دراسية وسلوكية يتبع ،التي تساعدهم على الدراسة
في رسالة لموضوع السابق دراسته اتكملة سعي لتحقيق الاستمرارية العلمية في البحث و ال-

 لم والدافعية للتعلم وأثرها على التحصيلالعلاقة بين استراتيجيات التعحول المااستير 
الموضوع واستغلال التعمق في هذا ، لذا ارتأينجا في موضوع أطروحتنجا هذه الدراسي

عطا  .ه أبعادا أخرىئالمعطيات البحثية في الموضوع السابق وتوسعته وا 
سي وفي في النجااح المدر  الميتامعرفةأهمية استخدام الاستراتيايات المعرفية و  إبرا محاولة -

  يادة التحصيل والدافعية للتعلم والانجاا  .
وهي  توعية التلاميذ والمعلمين والإدارة التربوية بأهمية العنجاصر الثلاثة للموضوع-

 .استراتيايات التعلم والدافعية للإنجاا  والتحصيل الدراسي
والمخططين إبرا  أهمية الاستراتيايات ومدى نجااعتها بالنجسبة للطاقم التربوي والإداري  -

ها إدراج تعليم المتعلمين مختلف الاستراتيايات وكيفية ئليكون الهدف من ورا، التربويين
 تطبيقها وتوظيفها ضمن مختلف المقررات والمضامين التعليمية. 
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 :فاهيمتحديد الم-1-5

  :التعلم إستراتيجية-1-5-1

 أسلوبهلمعلومات من حيث طريقة الفرد في التعامل مع ا إلىاستراتيايات التعلم  تشير 
يقصد بها المنجحنجى والخطة والإاراءات  كما ،التفكير وطريقته في الفهم والتذكر في

 والتكتيكات والأساليب التي يتبعها المتعلم للوصول إلى نجواتج تعلم محددة .
( بأنجها لفظة استخدمت في الحياة العسكرية وتطورت دلالاتها حتى 2003)اللقانييعرفها    

وهي عبارة عن ماموعة من الأفكار والمبادئ التي  ،ت تعنجي فن القيادة العسكريةأصبح
 تتنجاول ماالا من ماالات المعرفة الإنجسانجية.

فهي عبارة عن ماموعة من الطرق والإاراءات المتبعة من طرف التلاميذ  ،أما إارائيا   
لتساهم   ،في الحياة العامةمن بداية تلقي المعلومة الى غاية الاحتفاظ بها والاستفادة منجها 

وتعمل على  يادة رصيدهم المعرفي ومن  ،وت يد من إدراكهم وتفعيلهم للمعلومات المقدمة
 قدراتهم على الاستفادة من المعلومات بأكبر كفاءة وفي وقت واهد أقل.

 ،يقصد بها الاستراتيايات المعرفية والاستراتيايات الميتامعرفية نوع استراتيجيات التعلم:
الترمي  و  التذكر الحفظ،: تضم الاستراتيايات التاليةالتعلم المعرفية: إستراتيجية أنحيث 
 الترتيب.  ،المقارنجة ،التصنجيف ،والاسترااع والاستدعاءالترديد 

التخطيط، المراقبة والتحكم،  :وتحتوى على تضمالتعلم الميتامعرفية: إستراتيجيةفي حين أن 
العمل في ال مان  ، تسيير التقويم ، التعرف على الأخطاء، وضع محكات، الإثبات ،التقييم

 إستراتياية إعادة البنجاء. ،الضبط،والمكان واستغلال المصادر المادية والبشرية
وعلى هذا الأساس سيتم تقسيم أداء التلاميذ على حسب نجوع الاستراتيايات ومدى    

 استعمالها.
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 التحصيل الدراسي:-1-5-2
ن يمتلكها أالدراسي على إتقان املة من المهارات والمعارف التي يمكن  لتحصيلايشتمل    

 ماموعة من المواد. أوة معينجة يبعد تعرضه لخبرات تربوية في مادة دراس التلميذ

 ،فالتحصيل الدراسي هو المعدل الذي يتحصل عليه التلميذ في مواده التعليمية نجتياة اختباره
 ه.ئسنجوي ورتبته بين  ملا أوامتحان فصلي  ويقاس بالدراة التي حصل عليها في

لدراته في اميع  سنجويالتحصيل هو القدرة المعرفية للمتعلم والمقاسة من خلال المعدل ال
ارائيا هو المعدل التراكمي للمواد الدراسية المقررة عليه ،المواد الدراسية المتحصل عليه  وا 

 لبكالوريا. على شهادة ا ينعنجد تلاميذ الأقسام النجهائية المقبل

 الدافعية للانجاز:-1-5-3

وهو هدف ذاتي  الايد وتحقيق النجااح، الأداءنجه الرغبة في أعلى  يلانجاا  اعرف الدافع    
 .ينجشط ويواه السلوك ويعتبر من المكونجات الهامة في النجااح المدرسي  

 انجهأى عل (2779تعرف الدافعية للانجاا  حسب معام مصطلحات العلوم النجفسية والتربوية) 
نجها أن تحرك السلوك وتدفعه أاصطلاح عام يشمل الدوافع و الحواف  والبواعث التي من ش

 التقدم. إلى
وقد تم اتخاذ التعريف الإارائي للدافعية للانجاا  في هذا البحث على أنجها تلك القوى    

تفعيل الرغبة تعمل على  يادة و  ،والمثيرات الداخلية والخاراية والسلوكات النجابعة من التلاميذ
وقد تم رصدها والتعرف عليها في هذه الدراسة من خلال  ،عنجدهم في التعلم وطلب الم يد

ومنجه فهي تعبر عن القيم ، (McClelland)  ماكليلانجدلتطبيق مقياس الدافعية للانجاا  
 والدراات المتحصل عليها من تطبيق هذا المقياس. 
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 يـانـالثل ـصـالف

 ةـقـــــابــــات السـدراسـال
 

 التيو عليها الحصول استطعنا التي الدراسات من عددا يلي فيما سنستعرض       
 :حول تصب

 .بها المرتبطة والمتغيرات نجازللإ الدافعية حول دراسات :أولا

 .بها ويتأثر فيها يؤثر وما التعلم استراتيجيات حول دراسات :ثانيا

  .فيه تتحكم التي والعوامل الدراسي التحصيل حول دراسات :ثالثا

بين الدراسات التي استطعنا الحصول عليها على سبيل المثال لا  ومن  
 الحصر نذكر:

 الدراسات تقصي فيها حاولوالتي   (Kerlinger,1966)لنجرر ك أجراها دراسة 1-
 .الدراسي والتحصيل الإنجاز دافعية بين العلاقة بحثت التي

 مراجعتها تمت دراسات خمس كل من دراستين هناك أن هذه الدراسة تبين من خلالف 
 الدافعية ذوي من تحصيلا أعلى كانوا للإنجاز العالية الدافعية ذوي تلاميذال أن أثبتت

 .نجازللإ المنخفضة

 على أجراها التي الدراسة في (1987) موسى إليه توصل ما نتيجةال هذه أكد وقد
 أن تبين إذ ؛الإنجاز دافعية في ومختلفين القدرة في نيمتساوي التلاميذ من مجموعتين

 اختبارات في همئزملا على تفوقوا قد للإنجاز العالي الدافع ذات المجموعة من التلاميذ
  .المشكلات وحل والحساب اللغة في السرعة
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 : (Zorime Haris ;1972) زوريم هاريسدراسة  -2
 للمرحلة الدراسية العادات لتحسين برنامج تصميم إلى هدفت. نيومكسيكو في أجريت   

 بعد .البرنامج هذاعليهم  قبط .وتلميذة اتلميذ( (150على الدراسة عينة شتملتإ ،الثانوية
 التحصيل مستوى من الرفع في ساهمت المصممة العادات هذه أن الدراسة أظهرت ،التطبيق
 العادات لهذه أن أوضح مما البرنامج، هذال والمنتظمين المشاركينلتلاميذ ا عند الدراسي
 ايقو  ان لها ارتباطأو  ،وزيادة المستوى التحصيلي المدرسي الأداء تحسين في ادور  الدراسية
 .ساهم في التأثير نحو الإيجاب على التحصيل الدراسي اوموجب

 : (Dunham & Dackwood ; 1973)اكوودد و دنهام دراسة – 3 

 درجات خلال من الدراسي بالتحصيل التنبؤ إمكانية إثبات إلى خلالها الباحثان توصل   
 Bridgeman And)وشيبمان جمانيبر  من كل تمكن كما نجاز،لإل دافعيةال

Schipman,1978)  للانجاز، دافعيتهم خلال من اللاحقتلاميذ ال بتحصيل التنبؤ من 
 . المرتفع التحصيل على وباعثا مؤشرا تعد المرتفعة نجازللإ الدافعية درجات أن واعتبرا

 : (1979)الدباس دراسة -4

 الدراسية عاداتهم و الدراسي التحصيل على الوالدين تعلم مستوى أثر عنوان تحت    
من المدارس الثانوية في  اتلميذ (280)تكونت عينة الدراسة من .الدراسة نحو واتجاهاتهم

 .)الأدبي والعلمي(محافظة عمان من كلا التخصصين
 .لبراونطبقت الباحثة عليهم قائمة من العادات وقائمة تقيس اتجاهاتهم نحو الدراسة    

الفرع العلمي تلاميذ وجود فروق دالة إحصائيا بين  ن الدراسةمأظهرت النتائج المستوحاة 
كما أظهرت أهمية ودور  ،الفرع العلميتلاميذ على الفرع الأدبي في العادات الدراسية لصالح 

درجة  ابها تتحسن معه تجاه نحو الدراسة تبعا لهذه العادات والعادات الدراسية في تحديد الإ
 .التحصيل الدراسي
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 :  (1979)يوسف رفيقدراسة  -5
تلاميذ كان الهدف منها محاولة التعرف على أهم العادات الدراسية التي يستعملها  والتي     

تلميذا  (1200) البحث على عينة متكونة من يأجر  .ثانوي في الأردنالصف الثالث 
بالإضافة إلى قائمة  (Woren)  وورنولتحقيق ذلك قام الباحث باستخدام قائمة  .وتلميذة

وكذا قائمة ترتبط  تضم أنماط العادات الدراسية التي ترتبط بالتحصيل الدراسي المرتفع،
بين أنماط العادات  إحصائياوجود علاقة دالة  عن الدراسةأسفرت  .بالتحصيل المتدني
الفرع  تلاميذ في العادات بين إحصائيادالة  اوعلى أن هناك فروق ،الدراسية المقتبسة

أن استعمال العادات الدراسية يرتبط و  الفرع الأدبي لصالح الفرع العلمي، تلاميذالعلمي و 
 .بالتحصيل المرتفع

 : (Smith & Finley ,1980)وفنلي سميث دراسة -6
 عن الكشف هائورا من الهدف كان .الأمريكية المتحدة الولايات في الدراسة هذه أجريت     

 المرحلة تلاميذ تعلم استراتيجيات في البركانية الصخور لموضوع الاستراتيجي التعليم أثر

 قوامها ةعين البحث شمل .أخرى مواد في الاستراتيجيات هذه وترجمة واستعمال ،الابتدائية

 ؛مجموعتين إلى العينة قسمت ،سنوات عشر ما يقارب أعمارهم متوسط كان ،تلميذا  (48)
 المجموعة تدريس تم .تلميذا   (24) شملت ضابطة وأخرى تلميذا   (24) شملت تجريبية واحدة

 التعلم استراتيجيات على خلاله من التركيز تم حيث ؛الاستراتيجي التعليم بطريقة التجريبية

 من الدراسية المعلومات معالجة خطوات التلاميذ تعليم تم . التعليمية المهمات بأداء الخاصة

 والممارسة الشرح خلال
 أسابيع ثلاثة التجربة ستغرقتأ عتيادية،الإ بالطريقة درست فقد الضابطة المجموعة أما   

 و التعلم إستراتيجية لقياس معينة ملاحظة أدوات استخدام تم .يوم كل دقيقة (30) بواقع
 إحصائية دلالة ذات افروق النتائج أظهرت وقد أخرى، دراسية مواد في ترجمتها و استعمالها

 المجموعة لصالح الثلاث المتغيرات في والضابطة التجريبية المجموعتين متوسطات بين

 . التجريبية
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 : ( Godzella, 1982 )غودزيلا دراسة -7

 في الكومبيوتر باستخدام الدراسة مهارات لتعليم برنامج أثر عن للكشف هدفت والتي   

 الدراسة على ملتتشا،تكساس جامعة في الدراسة نحو واتجاهاتهم الدراسية الطلبة عادات
 ملتشا ضابطة وأخرى تجريبية مجموعتين إلى تقسيمهم تم .طالبا (155) عينة قوامها

 امقياس الباحث ستخدما ،معينة دراسية مهارة تمثل محاضرة وكل محاضرة (13)على البرنامج
 نتائج كشفت . فقرة (100) على حتوىا ،الدراسة نحو والاتجاه الدراسية العادات لقياس اواحد

 والاتجاه الدراسية العادات في المجموعتين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن الدراسة

  .الدراسة نحو

 : (1983)محمود عطا دراسة- 8
دراسة مقارنة في العادات والاتجاهات الدراسية بين المتفوقين والعاديين بعنوان       

طالبا  من طلاب الصف الثاني و الثالث (161) بلغ عدد أفراد العينة  . والمتأخرين دراسيًّا
العادات والاتجاهات  ةستبانإاستخدم الباحث  .الثانوي العلمي بالمملكة العربية السعودية

 .ستبانة وقننت على البيئة السعودية وقد تُرجمت الإ هولتزمان و براونأعدها  التيالدراسية 

 :وتوصلت للنتائج الآتية     

هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين المتفوقين والمتأخرين دراسيًّا في العادات والاتجاهات -
 .لصالح المتفوقين 

د فروق دالة إحصائيًّا بين المتفوقين والعاديين في الاتجاهات والعادات الدراسية و وج -
 .لصالح المتفوقين 

 .رتباطا  موجبا  بالتحصيل الدراسي إترتبط العادات والاتجاهات الدراسية -
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 : (1983)الله إبراهيم عبد دراسة- 9 

لطلبة علاقة عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة بالتحصيل الدراسي تحت عنوان     
 (159الدراسة من عينة تعدادها) تكونت .كلية التربية بجامعة الزقازيق، بجمهورية مصر العربية

عليهم مقياس عادات الاستذكار والاتجاهات  طبق .طالبة (83)و طالبا   (76)طالبا  وطالبة منهم 
 :النتائج التالية إلىتوصلت الدراسة  .نحو الدراسة و اختبار الذكاء العالي

 موجبة ذات دلالة إحصائية بين عادات الاستذكار والتحصيل  ةد علاقة ارتباطيو وج-
 .ولكنها تعتمد على الذكاء والاتجاهات نحو الدراسة  ،الدراسي

موجبة ذات دلالة إحصائية بين الاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل  ةرتباطيإد علاقة و وج-
 .ولكنها تعتمد على عادات الاستذكار  ،الدراسي

موجبة ذات دلالة إحصائية بين الاتجاهات نحو الدراسة وعادات  ةرتباطيإد علاقة و وج-
 .يوهي علاقة مباشرة ولا تعتمد على الذكاء أو التحصيل الدراس ،الاستذكار

  .د فرق بين الطلاب والطالبات في عادات الاستذكار لصالح الطلاب و وج-

د فرق بين الطلاب والطالبات في الاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل الدراسي لصالح و وج-
 .الطالبات 

 : (1983)  وآخرون الأعسر صفاء  دراسة-01
 في الباحثة وفريقها توصلتالتي و  ،نجاز والتحصيل الدراسيحول العلاقة بين الدافعية للإ

 المحققة درجاتالو  نجازللإ الدافعية درجات بين رتباطيةالإ العلاقة مدى إلى إثبات ةدراسال
 الفرعية المقاييس بعض بين دالة موجبة علاقة وجود إلى توصلت حيث ؛التحصيل في

 أو لارتفاع تبعا انخفاضها أو التحصيل معدلات وزيادة التحصيل، ومستوى الإنجاز لدافعية
 .نجازللإ الدافعية درجات انخفاض
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 :Corlett ; 1984))كورليت  دراسة -11

العلاقة بين عادات بعنوان  كانت ،سابقوه إليهما توصل في هذا الصدد لتثبت  جاءت والتي  
 والجنس بالتحصيل الدراسي الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة ومهارات استخدام المكتبة

 98)منهم )طالب وطالبة  (200)تكونت العينة من .لطلبة كلية العلوم بجامعة مينسوتا بأمريكا
ستبانة عادات الاستذكار والاتجاهات نحو إالباحث عليهم  طبق .طالبة (102) طالبا  و
 :التاليةتوصلت الدراسة إلى النتائج   .الدراسة

 .بين عادات الاستذكار والتحصيل الدراسي لدى طلبة الجامعة رتباطيةإوجود علاقة -

 .رتباطية بين عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة إوجود علاقة -

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين البنين والبنات في كل من عادات الاستذكار -
 .والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل الدراسي 

 : ( Robo ;1986)روبو دراسة-11 

الأكاديمي والعادات  العلاقة بين التخصصتناولت موضوع  .بفلندا أقيمت الدراسة      
طالب وطالبة  (238)شتمل البحث على عينة قوامهاإ .الدراسية المتبعة في مجال المذاكرة

خلالها إلى أن الباحث توصل  .من أربع كليات بفنلندا وهي التربية والتجارة والعلوم والآداب
 .الهدف الأساسي لدى طلبة العلوم من المذاكرة هو الحصول على التحصيل الجيد

وقد اختلفت العادات الدراسية  ،طالتعلم فق في حين كان هدف طلبة كلية التربية هو     
وبذلك توصل إلى أن هناك علاقة بين التخصص وطريقة  باختلاف التخصص الأكاديمي،

 .وأن للتخصص والوجهة التعليمية دور في زيادة المجهود  ،المراجعة
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  :(1986) لنابلسيا دراسة- 33
 المشكلات، حل بأساليب ترتبط الإنجاز دافعية مكونات كانت إذا ما تحديد إلى هدفت   

 والخلفي الأمامي والاستراتيجي التكتيكي الحل ارتباط مدى بدراسة الباحث ،قام ذلك ولتحقيق
 مجتمع بكلية والثانية الأولى السنتين طلبة من عينة لدى الإنجاز دافعية بمكونات وعلاقته
 (19-22) بين ما أعمارهم تراوحت ،وطالبة طالبا   (180) البحث عينة بلغت .بمصر طولكرم

 وقائمة الإنجاز دافعية في اختبارات بطارية عليهم طبق .سنة (20) قدره عمر بمتوسط سنة
 تأثير أن على الدراسة نتائج كشفت .المشكلات حل بأسلوب خاصة مشكلات ثلاث من

 عن النتائج كشفت كما .المشكلات حل لأسلوب تبعا   تختلف كعوامل الإنجاز دافعية مكونات
 اختبارات بعض على التأثير في التفكير ونمط المشكلات حل مدخلات بين دال تفاعل وجود
  .الإنجاز دافعية

 :(1988)أحمد جمالات دراسة -34
 للانجاز الدافعية من كل وتأثير الذات تقدير بين العلاقة حول فكرتها تدور والتي   

 إلى خلالها من الباحث توصل .المدرسي والأداء التحصيل معدلات على الذكاء ودرجات
 من وذلك التحصيل في عقليا متفوقينال لمجموعة العالية درجات البين دالة علاقة وجود
 المتدنية والدرجات المنخفضة القدرات مقارنة بذوي بالنفس والثقة للإنجاز الدافع حيث

  .للدافعية
 : (1988)خليل رفقة سالم دراسة -31

 تلخصت  ،بتحصيلهن وعلاقتها المجتمع كلية طالبات لدى الدراسية بالعادات المعنونةو   
 وعلاقتها الكلية في الطالبات يتبعها التي الدراسية العادات أهم معرفة في الدراسة مشكلة

 طالبة  (120)منهن طالبة(200) تعدادها عينة على البحث طبق .لهن الدراسي بالتحصيل
 قائمة باستخدام الباحثة قامت ،ذلك ولحصول .علمي تخصص (80) طالبة و أدبي فرع

 وجود،  الدراسة أظهرت التطبيق بعد.والعادات الاستراتيجيات أهم لتحديد (Woren)  وورن
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 المرتفع التحصيل ذوات لدى الدراسية العادات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق
 ،العلمي التخصص طالبات لصالح أدبي و علمي التخصص الباتط بين دالة فروق ووجود
سعيد  الجبوري)والاستذكار الدراسية العادات وفي التحصيل في اتالعلمي الطالبات وتفوق
 . (7991حسين 

 :(1988)الحريري سليمان الرحمن عبد دراسة -31 

 ذوي الطلاب مجموعات بين إحصائية دلالة ذات فروق دو وج خلالها من ثبتأوالتي      
 التحصيل أن ذلك ويعنى التراكمية، والمعدلات للإنجاز الدافع في المختلفة المستويات
 كما ،ضعفها أو الدافعية قوة حيث من الطالب لدى الدافعية بمستوى مرتبط الدراسي
 بين (5.1) مستوى عند إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا أنهإلى  أيضا توصل

 ترجع .للإنجاز دوافعهم حيث من وذلك مختلفة دراسية مستويات من الطلاب مجموعات
 من ءيش إلى بحاجة المستويات من مستوى بأي الجامعية الدراسة أن إلى النتيجة هذه

  .الدافعية

 :(1988)سليمان سناء دراسة -31

   من العينة تكونت ،الدراسي بالتفوق علاقته في ومشكلاته الاستذكار عاداتب المعنونة    
 القاهرة في والعاديين المتفوقين فصول في الثانوي الأول الصف من وطالبة طالب ا  (133)
 وطالبات طلاب لدى الاستذكار عادات" مقياس الباحثة أعدت .العربية مصر بجمهورية
 مكان: هي أساسية أبعاد أربعة على موزعة عبارة (91) من ويتكون "الثانوية المرحلة
 الاستعدادو  المذاكرة كيفية إليه، والاستماع للدرس الاستعداد كيفية وأوقاتها، المذاكرة

 . هءوأدا للامتحان

 : الآتية للنتائج الدراسة وتوصلت   
 . الدراسي بالتحصيل موجبا   رتباطا  إ الاستذكار عادات ترتبط-   
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 الاستذكار عادات في والعاديين المتفوقين الطلبة بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد-
 . المتفوقين الطلبة لصالح

 المتفوقون فالطلبة ،الاستذكار عادات في الجنسين بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا- 
 . سليمة استذكار عادات يتبعون

  :(1989)زكرياء توفيق أحمد دراسة -31
 ،الدراسي والتحصيل الدراسة نحو والاتجاهات الدراسية بالعادات وعلاقته بالقلق والمعنونة  

 مشكلة تتلخص بالقاهرة، الثانوية المرحلة من طالبا (250)من متكونة عينة على أجريت
 :التالية التساؤلات في الدراسة

 .؟الدراسة نحو والاتجاهات الدراسية العادات على تأثير للقلق هل-
 .الدراسي والتحصيل الدراسية العادات بين علاقة هناك هل-
 نحو والاتجاه لمدرسيا المصير على القلق درجة لارتفاع تبعا الدراسي التحصيل يتأثر هل-

 .الدراسة
 موجب تأثير الدراسية للعادات أن مفادها والتي العامة الفرضية من الدراسة انطلقت   
 .الدراسي التحصيل على حفزمو 

 وأن ،الدراسي والتحصيل الدراسية العادات بين موجبة علاقة توجد أنه على فأسفرت    
 .الدراسي التحصيل من وتزيد تحسن أن شأنها من الدراسية العادات

 :(1989)لطفي فطيم دراسة -31
 لدى الدراسي والتحصيل الاستذكار عادات بين العلاقة تحديد خلالها منالباحث  حاول   

 وطالبة طالب(90) تعدادها عشوائية عينة على البحث جريأ البحرين كلية وطالبات طلاب
 (19-23) بين ما أعمارهم تراوحت ،طالبة (60)و طالبا    (30)البحرين كلية من
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 ذلك ولتحقيق ،الدراسة مستويات كافة ومن التربية الآداب، العلوم، : كليات ثلاث من سنة
 تبيان إلى خلالها من توصل .واتجاهاته الاستذكار عادات لقياس استبانة الباحث أعد

 علاقة وجود منها استخلص والتي،  الدراسي والتحصيل الاستذكار عادات بين العلاقة
 يزيد الدراسي التحصيل أن أظهرت كما ،الإناث لصالح الاستبانة أبعاد على دالة ةرتباطيإ

 عادات بين دالة رتباطيةإ علاقة وجود وعن إتقانها، ومدى الدراسية العادات بزيادة
 وجود كذلك تظهر أ كما ،والطالبات للطلاب التراكمية والمعدلات واتجاهاته الاستذكار

 التحصيل درجات في الجامعية البحرين كلية وطالبات طلاب بين المتوسطات في فروق
  .الإناث لصالح التراكمي المعدل عنها يعبر كما ،الأكاديمي

  :(Lehmann, 1989)لهماندراسة  - 02
دافعية الإنجاز على مهارة معالجة المعلومات لدى مجموعة من الطلبة  لمعرفة أثر يتأجر    

 (134) والبالغة الدراسة عينة بتصنيف خلالهاالموهوبين أثناء حل المشكلة، قام الباحث 
 (120) همءذكا نسبة وكانت الإنجاز منخفضي موهوبا   طالبا   (60) ،صنفين إلى موهوبا   طالبا  
 فروق وجود عن الدراسة  أسفرت  إنجاز كمرتفعي صنفوا موهوبا   طالبا    (74)و فوق فما
 الإنجاز منخفضي الموهوبين الأطفال بين المعلومات معالجة مهارة في إحصائية دلالة ذات

 المرتفعي للموهوبين الغلبة وكانت ،المشكلة حل أثناء الإنجاز مرتفعي الموهوبين والأطفال
 .نجازالإ

 : (Olson & Gillis,1989) وجليلز أولسو دراسة- 12

 استراتيجيات في للطلبة التعلم استراتيجيات تدريس ثرأ عن كشفلل الدراسة هدفت    
 من العينة تكونت .الدراسي المقرر محتوى إتقان ومدى الدراسة نحو واتجاهاتهم المذاكرة
 أربع إلى العينة قسمت ،البحث مجتمع من عشوائيا   اختيارهم تم وطالبة طالبا   (220)

 على التجريبيتين المجموعتين تدريس تم .ينضابطت ينواثنين تجريبيت يناثن مجموعات
 أثناء الملاحظات خذأ ،الموجهة الدراسة المكتبة، مصادر استخدام :الآتية التعلم استراتيجيات
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 الدراسي المقرر درست فقد الضابطتين المجموعتين أما التلخيص، الوقت، إدارة الدروس،
 الطلبة واتجاهات المذاكرة استراتيجيات قياس تم ،التجربة تطبيق بعد .الاعتيادية بالطريقة
 دلالة ذات فروق وجود عن الدراسة نتائج أثبتت .خاصة بمقاييس الدراسي والتحصيل نحوها

 ولصالح الدراسي والتحصيل المذاكرة استراتيجيات متغير في المجموعات بين إحصائية
 في المجموعات بين إحصائية دلالة ذات فروق هناك تكن ولم التجريبيتين، المجموعتين

 .المذاكرة نحو الأربع المجموعات طلبة اتجاهات

 : (1990) إبراهيم الله وعبد زيدان الشناوي دراسة -22

الدراسي عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة والاتجاه  علاقة عنوان تحمل والتي
تخاذ عينة إب الباحث لتحقيق ذلك قام .العام بالتحصيل الدراسي والقدرة العقلية العامة

في السنة النهائية بكلية  طالبة (50)طالبا  و  (85)،طالب ا وطالبة (135)بحثية متكونة من 
  .التربية بجامعة الزقازيق بجمهورية مصر العربية 

 :وتوصلت الدراسة للنتائج الآتية      

  .وجود علاقة إيجابية ذات دلالة إحصائية بين عادات الاستذكار والتفوق الدراسي-

 .وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الجنسين في عادات الاستذكار لصالح الذكور-

 .عادات الاستذكار تختلف باختلاف التخصصو استراتيجيات -

 : (Siry, 1990)سيري دراسة -02
هدفت إلى التحقق من العلاقة بين مستوى الطموح لدى مرتفعي ومنخفضي دافعية  والتي   

أن الأفراد ذوي الدافعية العالية للإنجاز  افترض .الإنجاز وبين قدرتهم على حل المشكلات
محاولاتهم الجادة ل في يمتازون بطموح عالٍ وقوي للتوصل إلى الحل، وأن هذا الطموح يتمث

مستوى الطموح  وكشفت نتائج الدراسة على أن الطلبة ذو  .ومثابرتهم الدائمة من أجل ذلك
هم عاليا  في حل المشكلات بفارق دال إحصائيا  عن زملائهم ءالعالي للإنجاز كان أدا

منخفضي الطموح للإنجاز، كما وجد أن مستوى الطموح لأفراد الدراسة كان يتذبذب خلال 
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مشكلات، والذي يزيد بعد أي أداء ناجح، ويقل بعد أي أداء غير العمل على مهمة حل ال
فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في مستوى الطموح  كذلك ناجح، كما وجدت

 .للإنجاز

 :  (1992)أسامة زبيدةدراسة  -42

 الدراسي التحصيل في بالتفوق وعلاقتها الانتماء ودوافع الإنجاز دوافع انهاعنو  كان  
 وجود إثبات إلى خلالها من الباحثة توصلت . جدة بمدينة العامة الثانوية طالبات لدى

  .الإنجاز دافعية في المثابرة وسمة التحصيل في التفوق بين دالة موجبة ةارتباطي علاقة

 (1992): الرحمن عبد حسندراسة  – 02

 القيمة وكانت ،الدراسي والتحصيل الإنجاز دافع بين دال موجب ارتباط وجود إلىتوصل  

 .إحصائيا ودالة موجبة الدراسي للتحصيل الإنجاز لدافع التنبؤية

 : (1992) التح دراسة -46

 الإنجاز دافع من كل أثر تقصي خلالها من حاول الأردنية البيئة في دراسة الباحث  أجرى   

 مدينة في والتاسع والثامن السابع الصفوف طلبة لدى المشكلات حل في القدرة على والذكاء

 الذكاء اختبار عليهم طبق ،وطالبة طالبا   (650) من متكونة عينة على الدراسة أجريت .عمان

  سمث بناه الذي الإنجاز دافعية ومقياس ،(1981) الهباهب طوره الذي الجمعي
(Smith,1973)   ومقياس القدرة على حل المشكلة الذي طوره (1989)وعربته قطامي ،

 أشارت نتائج الدراسة إلى وجود أثر ذو دلالة إحصائية على مستوى الباحث، وقد

 (α = 0.0001)    لكل من دافع الإنجاز والذكاء على قدرة حل المشكلة، بينما لم تجد
 المتغيرين بين ما للتفاعل  (α = 0.05)الدراسة أثرا  ذا دلالة إحصائية على مستوى 

 .المشكلات حل على القدرة التابع المتغير على والذكاء الإنجاز دافع وهما المستقلين،
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  : (1993)أحمد محمود دراسة- 12
 أربعة في الطلاب عليها حصل التي الدرجات بين دال موجب ارتباط وجود إلى توصل  

 .الدراسي التحصيل في الطلاب ودرجات الإنجاز دافعيةل أبعاد
 : (1993 )سليمان الخضري وأنور ريــاض دراسة -02

الكشف عن العلاقة بين مهارات التعلم والاستذكار على كل من التحصيل والتي استهدفت   
عينة من تلاميذ المرحلة الإعدادية والتي قوامها  طبقت على .الدراسي والذكاء ودافعية التعلم

طالبا بالصف الثاني من المرحلة الإعدادية بمدينة الدوحة بقطر، بهدف التعرف على   (159)
التعلم والاستذكار التي يتقنها هؤلاء التلاميذ، ومعرفة مستويات ومكونات دافعية مهارات 
  :قام الباحث باستخدام الأدوات التالية التعلم،

                 .       اختبار القدرات العقلية الأولية قائمة مهارات التعلم والاستذكار، مقياس دافعية التعلم،     
يوجد ارتباط دال إحصائيا بين مهارات التعلم والاستذكار  توصلت الدراسة إلى أنه

دالة إحصائيا في  اكما وجدت فروق ،ومكونات الدافعية للتعلم بالتحصيل الأكاديمي
 دالا اتأثير كذلك  التحصيل بين مرتفعي ومنخفضي مهارات التعلم والاستذكار، كما وجد

كما أن  ،للتفاعل بين مهارات التعلم والاستذكار ومكونات دافعية التعلم على التحصيل
  %84.1متغيرات مهارات التعلم والاستذكار والدافعية والذكاء استطاعت تفسير حوالى

 .من تباين التحصيل الأكاديمي

 :(  Tyler & Vasu (1995, فاسو و تيلر دراسة -09

العلاقة بين مركز الضبط وتقدير الذات ودافعية الإنجاز والقدرة على حاولا فيها تقصي    
 بدراسة المتغيرات السابقة على عينة تألفت من خلالها الباحثتان  تحل المشكلات قام

وطالبة من الصف الثالث إلى الصف الخامس الابتدائي، في ريف جنوب  بطال  (63)
هم مجموعة من الاختبارات لقياس المتغيرات ا عليتشرق الولايات المتحدة الأمريكية، وطبق

اشتمل اختبار القدرة على حل المشكلات على ست استراتيجيات تكونت  .المستقلة للدراسة
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شكيل هدف فرعي، ربط سلسلة، فك سلسلة، محاولة وخطأ منتظمة، تمثيل بديل، ت  :من
ستراتيجية ارتباطية قوية ودالة عن وجود علاقة هذه التناظر، وقد كشفت نتائج الدراسة  وا 

 .إحصائيا  بين دافعية الإنجاز والقدرة على حل المشكلات

 :  (1995)فتحي عبد الحميد عبد القادر دراسة - 03

التفاعل بين الاستراتيجيات والجنس  أراد الباحث من خلالها التعرف على أثر       
  (148)على الدراسة أجريت ودرجة عادات الاستذكار لدى الطلبة بجامعة الزقازيق،

 طالب وطالبة في التخصصات العلمية والأدبية بكلية التربية جامعة الزقازيق
التعرف على بعض الاستراتيجيات المعرفية  الدراسة استهدفت بجمهورية مصر العربية
بتطبيق مقياس  الباحث وقام ،وبحث التفاعل بينهم الطلبة المستخدمة من جانب

استراتيجيات التعلم  عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة ومقياس أنشطة
كشفت  .اعتبر في الدراسة عادات الاستذكار بمثابة المتغير التابع حيث ؛المباشر

الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائيا بين الطلبة والطالبات في درجة عادات 
كما تكن تلك الفروق دالة بين القسمين العلمي والأدبي، الاستذكار لصالح الطلبة، ولم 

كشفت الدراسة عن وجود فروق بين الطلاب مستخدمي استراتيجيات المراجعة أو 
التنظيم في درجة عادات الاستذكار لصالح  إستراتيجيةالإعادة والطلاب مستخدمي 

تنظيم بين مستخدمي إستراتيجية ال افروقأيضا المجموعة الأولى، كما وجدت 
ومستخدمي إستراتيجية التفصيل لصالح استراتيجيات التنظيم في درجة عادات 

لا يوجد تأثير للتفاعل الثلاثي بين تلك الاستراتيجيات والجنس وأنه  ،الاستذكار
  .والتخصص على درجة عادات الاستذكار

 :  (1996)زكي نجاةدراسة  - 30

 التحصيل بين دالة ارتباطيه علاقة وجود إلىمن خلال هذه الدراسة  توصلت     

 ، الدراسي التحصيل على يؤثر للإنجاز الدافع أن رأتحيث  ؛للانجاز والدافع الدراسي
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بحثها إلى نتائج البحث  وتستدل على نجاح ،الطلاب حماس لدفع العمل يمكن وأنه
 برنامج عمل في   (Ribitch & Barone ;1989)بارون و ريبتشى المقدم من طرف

 التحصيل في منهم المتوقعة النتائج يحققوا لم الذين الموهوبين الطلبة حماس لدفع

مع اعتماد نظام المكافأة كي يكسب الطلبة  ،مرشدينبتدريبهم من طرف  وذلك الدراسي
 . الثقة اللازمة التي تدفعهم للنجاح

 :1998))الشافعيو  (1986)النابلسي دراسة - 20

وفي  المشكلات، حل على بالقدرة إيجابيا   ترتبط الإنجاز دافعية أنمن خلالهما  تبين    
 على أجريت التي الدراسة في العلاقة هذه على (1996) قطامي و قطامي أكد هذا الصدد

 المشكلة حل تفكير أسلوب على للإنجاز والدافعية الذكاء درجة أثر حول الأردنية البيئة

 بين الارتباط قوة مدى معرفة الباحثان حاول إذ ؛المراهقة سن من المتفوقين الطلبة لدى

 إلى ينتمون الذين الطلبة بين من الدراسة عينة اختيار تم لهذا الغرض المتغيرين، هذين

 التي بياجيه نظرية إلى استنادا   سنة  14) ،13، (12وهي عمرية فئات ثلاث بين من واحدة

 المجردة العقلية العمليات مستوى في أصبحت الأعمار هذه أن تفترض

 متعددة العشوائية بالطريقة اختيارهم تم وطالبة طالبا   (538)  الدراسة عينة بلغت وقد   

 لقياس المتقدمة المتتابعة رافن مصفوفة اختبار المفحوصين على الباحثان طبق .المراحل

، ويتكون (1994)لدافعية الإنجاز والذي عربته قطامي  (Smith) سمث ومقياس الذكاء،
الذي قاما  فقرات، كما طبق الباحثان مقياس أسلوب تفكير حل المشكلة،من عشر 

، وما أنجزه (Bransford & Stein, 1984)ه اعتمادا  على منحى برانسفورد وشتاين ئببنا
 .بهذا الخصوص (Smith)سمث 

  )الذكاء ودافعية الإنجاز (وقد أشارت نتائج الدراسة إلى ارتباط المتغيرات المستقلة   
وقد فسر متغير دافعية الإنجاز ما  .)أسلوب تفكير حل المشكلة (بالمتغير التابع

وقد  ،من تباين تفكير حل المشكلات وكانت هذه النسبة دالة إحصائيا    (0.35)نسبته
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فسر الباحثان هذه النتيجة بأن دافع الإنجاز يتضمن ميل الفرد المتفوق بطبيعته لأن 
تنظيما ، وأكثر فاعلية لحل المشكلة التي تواجهه، وأن الطلبة يبذل مستوى تفكير أكثر 

المتفوقين يستوعبون معنى الإنجاز من خلال التفوق في المجالات الدراسية، مع 
 .اعتبار أن اهتمامهم بحل المشكلات يعد أحد ملامح التفوق والإنجاز

 :(Udziela,1996) أدزيلا دراسة-33

 مهارات لمنهج السادس الصف تلاميذ دراسة ثرأ عن الكشف الدراسة هدفت      

 تقسيمهم تم تلميذا   (168) من البحث عينة تكونت .الدراسي تحصيلهم في الاستذكار

 (88) شملت ضابطة ومجموعة ،تلميذا   (79) شملت تجريبية مجموعة مجموعتين، إلى

 خذأو  ،الاختبار وتناول،  الوقت أدارة مهارات الاستذكار مهارات منهج تضمن . تلميذا  

 وسرعة النص قراءة ،الاختبار قلق إدارة المفردات، فهم القرائي، والفهم الملاحظات،

 مستوى عند المجموعتين بين احصائية دلالة ذات فروق وجود النتائج ظهرت  .القراءة

 . التجريبية المجموعة لصالح (0.05) دلالة

 :(Siry ; 2000) دراسة سيري -34   
ترتبط ايجابيا بالقدرة على المعالجة المعرفية وحل  إلى أن دافعية الإنجاز التي أشارت    

نجاز المهمات الصعبة التي تشكل عبئا على الذاكرة العاملة، كما أكدت تلك  .المشكلات وا 
ففي دراسة  .الدراسات أن لدافعية الإنجاز أصولها في خبرات التعلم خلال سنوات الطفولة

تبين أن الأطفال ( Kagan)كاجان( Conger)كونجر (  Mussen)موسينأجراها كل من 
 فترة رياض الأطفالو ظهروا دافعية قوية للإنجاز خلال سنوات الطفولة المتوسطة أالذين 

 .يميلون أيضا إلى استمرار هذه الدافعية لديهم خلال سنوات المراهقة والرشد المبكر
((Mussen,Conger,& Kagan,1980. 
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 : (1997)ناجى محمد حسن درويش دراسة -35
أثر كل من توقع التلاميذ  لتحصيلهم و قيمة مشاركة الوالدين للأبناء فى  عنوانب  

جري البحث بكلية التربية بأسيوط على أ . لدى طلاب الثانوية العامة الدراسيالتحصيل 
ارهم يإناث، تم اخت (100 )و ذكور  (100 )منهم طالب وطالبة (200)عينة تكونت من 

جراء لإو  ،أسيوطبمدارس مدينة  الثانويعشوائيا من بين طلاب و طالبات الصف الثالث 
اختبار المشاركة  ،اختبار توقع قيمة التحصيل :الدراسة قام الباحث باستخدام الأدوات التالية

اختبار  ،المدرسياختبار اتجاهات الأبناء نحو العمل  ،اختبار التوافق الشخصى  ،الوالدية
 .و تبع ذلك تقنين هذه الاختبارات ،اختبار الدافع للإنجاز ،الثقافة الأسرية 

  :عن مجموعة من النتائج أبرزها مايلى الحاليوعليه أسفر البحث      
 :للتحصيل جذورها الكامنة من واحد صحيح هي  الذاتيعوامل تمثل التوقع  ةظهور ثلاث -

تنظيم نشاط التعلم ، خبرات النجاح و الفشل التي يمر   ،إدراك المتعلم لخصائصه الشخصية
  :أثبتت الدراسةو  ،بها المتعلم 

وجود آثار مباشرة دالة لكل من توقع التحصيل و قيمته والمشاركة الوالدية في التحصيل  - 
وتضاؤل  يواتضح الأثر المباشر المرتفع لقيمة التحصيل الفعل، لكل من الجنسين  يالفعل

كما ارتفعت قيم  لكل من الجنسين، يالأثر المباشر للمشاركة الوالدية فى التحصيل الفعل
للتوقع الذاتي لإدراك المتعلم لخصائصه  يغير السلبية الدالة في التحصيل الفعل ثارالآ

المباشرة لإبعاد قيمة التحصيل في  الآثاركما تم إيجاد  ،الشخصية لكل من الجنسين
كما ارتفعت كل من الآثار غير المباشرة و غير السلبية  ،فعلي لكل من الجنسينالتحصيل ال

 .يقيمة التحصيل في التحصيل الفعللالدالة 
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 : ( ( ALAIN LIEVRY,1997ليفري ألاندراسة -26

أن هناك  من خلالها وجد .ثر الدافعية في التحصيل الدراسيأدار موضوعها حول        
فكلما زادت الدافعية للتعلم كلما زاد التحصيل الدراسي للتلميذ من خلال  ،علاقة طردية بينهما

الدافعية ف ،خارجيةأخرى  دافعية داخلية و :ن يقسم الدافعية إلى قسم ،دراسات قام بها
ن كانت هناك ضغوط خارجية ن أو  ،الداخلية هي التي تدفع التلميذ إلى مواصلة التعلم حتى وا 

 .تحصيلاللة في التعزيز كذلك لها الأثر الواضح على الدافعية الخارجية المتمث

 : (Newman,1998) نيومان دراسة -21

حول أثر كل من الأهداف الإنجازية الشخصية للطلبة، والأهداف التعليمية المتعلقة   
       .أثناء حلهم للمشكلات الآخرينمن  بسياق المشكلة، والجنس على طلب الأطفال المساعدة

وطالبة من الصفين الرابع والخامس، من  اطالب  (78)باختيار عينة مكونة منقام الباحث 
مدارس ابتدائية متنوعة عرقيا ، ومن طبقتين من الطبقات الوسطى في منطقة سكنية في 
الجزيرة الجنوبية بكاليفورنيا، تم اختيارهم حسب السجلات المدرسية وتقارير المدرسين، وتم 

منخفض، بناءا  على ، متوسط، يإنجاز عال :تقسيمهم إلى ثلاث مجموعات حسب إنجازهم
استبانة الأهداف الشخصية،  لىاختبار الإنجاز في جامعة ستانفورد، كما أجاب الطلبة ع

وأخرى عن الأهداف التعليمية المتعلقة بسياق المشكلة، واختبار آخر لحل المسائل 
على أنه تعلم   (Learning Goal)الهدف التعلمي  (Newman)الرياضية، وقد حدد نيومان

تستطيع أن تساعد الطالب كيف يتعلم حل جميع أنواع المشكلات حتى  .ياضيةألغاز ر 
على أنه العمل على   (Performance Goal)الصعبة منها، في حين حدد الهدف الأدائي

هم، وما الدرجة ئحل المسائل الحسابية والرياضية والتي تستطيع أن تحدد للطلبة مقدار ذكا
أظهرت نتائج الدراسة أنه ليس لمتغير  .الرياضياتالتي يمكنهم أن يحصلوا عليها في 

الجنس أثر دال إحصائيا  على سلوك طلب المساعدة، في حين تبين وجود فروق ذات 
دلالة إحصائية بين أهداف التعلم الشخصية المتعلقة بسياق حل المشكلة وأهداف الإنجاز 
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مرتبطة بسياق المشكلة كانوا أكثر طلبا   الشخصية، فالطلاب الذين لديهم أهداف تعلمية
هم الذين لديهم معرفة أكثر منهم، مما يساعدهم ئللمساعدة من الباحث بالمقارنة مع زملا

متفق مع  -المطلوب منها–أي عندما تكون المشكلة ذات هدف  ؛في تكيفهم مع المشكلة
طلبهم للمساعدة أي هدف المشكلة هو نفسه هدف الطالب يكون  ؛أهداف الطلبة الشخصية

 .أكثر لأن رغبتهم عالية في تحقيق الإنجاز

 :( (Pochy & Bumenfeld ;1999بوكي وبومنفلد دراسة-38

التعلم في التنبؤ  وأساليبلتعرف على دور الدافعية ا هاهدف .دراسة في نيويوركال يتأجر    
وطالبة  اطالب (183تكونت عينة الدراسة من ). بتحصيل الطلاب في بداية الفصل ونهايته

مقياس أهمية موضوع  ،مقياس مفهوم الطالب نفسه الباحثان استخدم فيها من الجامعة،
 كولبومقياس توقعات الطالب للنجاح وقائمة  الدراسة وقيمته بالنسبة للطالب)بالنجاح(

أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الدافعية  .لأساليب التعلم
ثر ايجابي لأساليب التعلم المفضلة أكما أشارت إلى وجود  تعزى لمتغير الجنس، للانجاز

بينت إمكانية و  والمستخدمة على علامات الطالب في بداية الفصل الدراسي ونهايته،
 التنبؤ بالتحصيل استنادا إلى مستوى دافعية التعلم وأسلوب التعلم المفضل لديه.  

 : (Vermeer Monique& Gerard :2000) وزملاؤه فيرمر دراسة -29

حول أثر كل من الدافعية والجنس في سلوك حل المسائل الحسابية، لدى طلبة الصف   
طالبا  وطالبة، تراوحت   (160)السادس الابتدائي، قام الباحثون باختيار عينة مكونة من 

ينتمون إلى طبقة اجتماعية متوسطة الدخل، خضع  ،سنة (11و11)أعمارهم فيها بين 
المشاركون لاختبار القدرة المنطقية المجردة، وذلك من خلال مقياسين فرعيين معدلين 
لاختبار القدرة غير اللفظية، كما طبق عليهم مقياس الدافعية واختبار حل المشكلات الذي 

 ؛المشكلات في أزواج  تم بناء .مشكلات تطبيق  (6)مشكلات حساب و  (6)تكون مني
بحيث كانت العمليات الحسابية المطلوبة لكلا النوعين من المشكلات نفسها، لكن إحدى 
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المشكلتين في الزوجين تقدم المسألة كعملية حسابية فيما المشكلة الأخرى تقدم موقفا  على 
معرفة لذلك فإن ال ،المفحوص تحديد عملياته الحسابية ثم بعد ذلك إجراء هذه العمليات

 .الإجرائية المطلوبة لحل كلا النوعين من المشكلات هي ذاتها

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى ارتباط متغير الدافعية بسلوك حل المشكلات بنوعيه     
الدافعية )الحسابي والتطبيقي، كما وجد تفاعل دال إحصائيا  بين المتغيرين المستقلين 

إذ أظهرت النتائج أن كفاءة الذكور كانت أعلى منها وارتباطهما بحل المشكلات،  (والجنس
عند الإناث في حالة مشكلات التطبيق، في حين لم يكن أثر للجنس في حالة المشكلات 

 .الحسابية

 :  (2000)سبيكة الخليفي دراسة -04 

بعلاقة مهارات التعلم والدافع المعرفي بالتحصيل الدراسي لدى عينة من والمعنونة    
طالبة من  (302)وتضمنت الدراسة على عينة قوامها  .كلية التربية بجامعة قطرطالبات 

عليهن  الباحثطالبات التخصصات العلمية والأدبية بكلية التربية بجامعة قطر طبق 
 من دراستها  مايلي: استخلص .قائمة مهارات التعلم والاستذكار واختبار الدافع المعرفي

علاقة دالة وموجبة بين التحصيل الدراسي و مهارة انتقاء الأفكار الأساسية وطرق  وجود -
 . العمل بالنسبة لعينة التخصصات العلمية

علاقة دالة وموجبة بين التحصيل الدراسي و مهارة انتقاء الأفكار الأساسية  وجود-   
 .بالنسبة لعينة التخصصات الأدبية 

 .ن الدافع المعرفي وبين التحصيل الدراسي لدى العينة الكليةعلاقة دالة وموجبة بي وجود-   

هما المتغيران الوحيدان من بين مهارات التعلم الأخرى و معالجة المعلومات و طرق العمل - 
 .اللذان يمكن أن يسهما في المعدل الأكاديمي بالنسبة للعينة الكلية 
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طرق العمل و معالجة المعلومات وتنظيم الوقت لها إسهام في المعدل الأكاديمي  مهارات - 
 .بالنسبة لعينة التخصصات الأدبية

 :  (2001)يوسف محمد عبد الله سبيكي الخليفي  دراسة -01
 وعادات الإنجاز، ودافعية الدراسة نحو الاتجاهات من كل أثر عنوانوالتي تحمل     

 إلى الدراسة هدفت .قطر جامعة طالبات من عينة لدى الأكاديمي الأداء على الاستذكار

 من كل على الدراسة نحو والاتجاهات الأكاديمي الأداء بين والتنبؤية الوظيفية العلاقة معرفة

 على البحث جريأ حيث ؛العام التراكمي المعدل يقيسه كما الاستذكار وعادات الإنجاز دافعية

ي العلم التخصص من طالبة(98) نمنه قطرية، طالبة(242) من مكونة تطوعية عينة
 :هما الدراسة هذه في أداتان استخدمت قطر بجامعة الأدبي التخصص من طالبةو  (144)و

 الدراسة نحو والاتجاهات الاستذكار عادات ومقياس للراشدين للإنجاز الدافع استخبار

 :أساسية نتائج خمس إلى الدراسة هذه توصلت    -
 دافعية )الدراسة متغيرات بكل إيجابي بشكل عمومه في ارتبط الأكاديمي الأداء أن -  0

 وطالبات الكلية للعينة بالنسبة وذلك ،(الدراسة نحو والاتجاهات الاستذكار، وعادات الإنجاز

 .ىحد على كل الأدبي التخصص وطالبات العلمي التخصص
 دافعية من وكل الأكاديمي الأداء بين كانت إحصائيا دالة تكن لم التي الوحيدة العلاقات -4

 طالبات لعينة فقط إحصائيا دالة غير العلاقات هذه كانت وقد التأخير، وتجنب الإنجاز

 ، تقريبا حجمه في متوسط إيجابي، بشكل ارتبط الأكاديمي الأداء أن و.العلمي التخصص
 دافعية بمتغير ارتباطه من أكثر الاستذكار، عادات متغيرات أحد العمل، طرق بمتغير

 التخصص وطالبات الكلية للعينة بالنسبة وذلك الدراسة، نحو الاتجاهات ومتغيرات الإنجاز

 من به التنبؤ تم قد الأكاديمي الأداء وأن ،ىحد على كل الأدبي التخصص وطالبات العلمي

 ومتغيرات الاستذكار عادات متغيرات الإنجاز، دافعية متغير ةأالمتنب المتغيرات كل خلال

 طالبات لعينة أقوى كان التنبؤ هذا أثر حجم وأن بمجموعها، (الدراسة نحو الاتجاهات

 أن و ،(%16)العلمي التخصص طالبات لعينة أثره بحجم مقارنة (%22) الأدبي التخصص
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 كل العلمي التخصص طالبات وعينة الكلية للعينة الأكاديمي بالأداء تنبأ الذي الوحيد المتغير

 بالنسبة (%5.17) الفريد أثره أو إسهامه حجم بلغ حيث ؛العمل طرق متغير هو ىحد على

 طالبات لعينة بالنسبة أما -العلمي التخصص طالبات لعينة بالنسبة(%7.67) و الكلية للعينة

 الأكاديمي، الأداء على الوحيد المؤثر هو العمل طرق متغير فقط يكن فلم الأدبي التخصص

 بلغ بينما(% 6.30) بمفرده الإنجاز دافعية أثر حجم بلغ حيث؛الإنجاز دافعية متغير كذلك بل

 ، (%4.07) بمفرده العمل طرق أثر حجم
 فإن أكثر، تفصيلي وبشكل (-%84) إلى (%78) من يمتد به المتنبأ غير الأثر حجم أن_5

 طالبات لعينة بالنسبة (%84)الكلية، للعينة بالنسبة (% 83) هو به المتنبأ غير الأثر حجم

 .الأدبي التخصص طالبات لعينة النسبة (%78) و العلمي، التخصص
 : (3003مجدي خير الدين كامل) دراسة-24
بفعالية استراتيجيات التعلم في زيادة تعلم رسم الخرائط ونمو القدرة المكانية والمعنونة   

أجريت الدراسة بمصر على عينة من تلاميذ المرحلة  .لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية
إذ قام  ؛استعمل في هذه الدراسة المنهج التجريبي، تلميذ 411الإعدادية والمقدر عددهم ب 

 حيث  ،ضابطةال المجموعة بتقسيم العينة إلى مجموعتين إحداها المجموعة التجريبية وأخرى
بتدريبهم على استعمال استراتيجيات التعلم التي تتناسب مع مستواهم الدراسي  الباحث قام

ولتحقيق هذه الدراسة انطلق  .ومرحلتهم العمرية والدراسية ثم قارن بين نتائج المجموعتين
 من فرضيات تحاول البحث عن:الباحث 

تطبيق البعدي بعد وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ العينة في التطبيق القبلي وال-
 التدريب على استعمال إستراتيجية ومهارة بناء الخرائط.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين تلاميذ العينة في التطبيق القبلي والتطبيق البعدي  -
 لاختبار القدرة المكانية في إدراك العلاقات المكانية والتصور البصري.

 وقد توصلت الدراسة إلى :     
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ق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات التلاميذ في التطبيق القبلي فرو  وجود-
حديد موضوع الأهداف من الخريطة ومهارة ت ،ختبار مهارات الخرائط ككلوالبعدي لإ

وهو لصالح تلاميذ التطبيق  واستخدام مفتاح الخريطة التعرف على المواقع الجغرافية،و 
 .الإستراتيجيةعلى هذه  االبعدي  الذين تدربو 

التلاميذ في التطبيق القبلي وفي درجاتهم فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطات  وجود-
في التطبيق البعدي لاختبار القدرة المكانية لصالح التلاميذ في التطبيق البعدي وخاصة في 

عالية همية وفأومن هنا تتضح ، المكاني والإدراكالعلاقات المكانية والتصور البصري  إدراك
 . تعلم واستخدام استراتيجيات التعلم

 : (2004)الفرماوي على حمدي دراسة-42
 لدى المعرفية السعة مستوى رفع في الميتامعرفية مهارات على التدريب فاعليةتحت عنوان       

 مهارات على التدريب فاعلية عن الكشف إلى الدراسة هدفت . الابتدائية المرحلة أطفال

 الابتدائية المرحلة أطفال لدى المعرفية لمعالجةل واسعة بكفاءة النهوض في  الميتامعرفية

 المتغيرات أهم على والتعرف الميتامعرفية مهارات على التدريب في  فعالة أساليب عن والكشف

 .التلاميذ لدى الميتامعرفية مهارات في التدريب فاعلية على تؤثر التي

 زيادة في فاعلية ذا كانت الميتامعرفية مهارات على التدريب أن على  الدراسة هذه أسفرت       

 إكسابفي  الميتامعرفية نماذج استخدام مكن  إذ ؛التجريبية المجموعة لدى المعرفية السعة

 الأدوات تلك .الذاتي التعلم ومهارات الناقد والتقييم الناقد كالتفكير المعرفة وأدوات وسائل التلاميذ

 في التجريبية المجموعة تلاميذ درجات متوسطات بين إحصائيا دالة افروق هناك أن أوضحت

  .المعرفية السعة بتقدير ةالخاص المتقاطعة الأشكال اختيار

 : (2004) حمد و أحمد عودةأمحمد  دراسة -00
التكيف في  اهمية ميدانية عن التكيف وعلاقته بالتحصيل الدراسيال تهمادراس ا فيأوضح      

 .درجات التحصيل وكيف انه يتحكم فيه بدرجة كبيرة
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أن هناك علاقة بين التكيف الايجابي والتحصيل الدراسي ووجدا أن  ،تبين من خلال البحث     
 .هناك عوامل أخرى مؤثرة في التحصيل منها الدافعية والحماس والجهد والمثابرة

 : (2004)علي مهدي وآخرون  دراسة-05
أثناء الشرح  "قياس الفهم "ثر التدريس باستخدام جهاز أبدراسة   فيها واقاموالتي        

وتتلخص فكرة هذا الجهاز بتصميم لوحة مفاتيح صغيرة فيها  .على التحصيل الأكاديمي
شاشة تكون موجودة لدى كل طالب وترتبط مع لوحة كبيرة أمام الأستاذ بشكل لاسلكي أو 

 ،يقوم الطالب من خلالها بتحديد رمز أو رقم عنصر المادة العلمية في الحصة .سلكي
بحيث لا يعرف الأستاذ أسماء   ؛ويختار مستوى فهمه لها بعد انتهاء الأستاذ من شرحها

وبعد انتهاء الطلبة من اختيار مستوى الفهم لكل جزء في الحصة تتحول تلقائيا    ، الطلبة
وفي ضوء ذلك يقوم الأستاذ بتوضيح  ،مدة بيانية أو منحنى بيانيأمام الأستاذ على شكل أع

النقاط التي لم تنل مستوى الفهم المطلوب من الطلبة وقد ذكروا بأنه يمكن أن تستخدم هذه 
بحيث يمكن  ؛الطريقة في غرف الدراسة العادية وفي غرف الدراسة المزودة بأجهزة حاسوب

يحتوي على عدد  حيث ؛بلكل طال )أو لاسلكي سلكي(استخدام جهاز صغير لقياس الفهم 
وترتبط أجهزة الطلبة هذه بلوحة  .قليل من الأزرار لاستخدامها للتصويت والرد على الأسئلة 

سواء  كبيرة لجمع استجابات الطلبة أمام الأستاذ ليستدل من خلالها على مستوى فهم الطلبة ،
 .أدبية/يةكانت المادة التي يدرسها الأستاذ علمية أو إنسان

للتدريس باستخدام جهاز الفهم  اايجابي افي نهاية البحث توصل الباحثون إلى أن هناك أثر    
وذكروا ذلك ضمن التوصيات التي ذكروها بضرورة  على التحصيل الأكاديمي للطلبة ،

ابتكار جهاز تقني مخصص لأغراض التقويم الفوري لاستجابة الطلبة داخل غرفة الدراسة 
 ،من الصف التاسع  عاتكة بنت عبد المطلبتم اختيار العينة من مدرسة  ـمنها للاستفادة

حيث يعتبر هذا الصف من أضعف المستويات طبقا لمستوياتهم ومعدلاتهم التراكمية حسب 
ومن مدرسة مكة للتعليم  ،توزيع فصول الصف التاسع المبتدئة بالمتفوقين حتى الضعاف
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يعاني فيه أغلب الطالبات من ضعف التحصيل في مادة الذي   5الأساسي الصف السادس
 .التربية الإسلامية

 

 : (2005)جمال محمد علي  دراسة-06

أثر الوعي بمهارات واستراتيجيات ما وراء المعرفة على أبعاد الطموح تحت عنوان        
إلى أن سلوك الطلاب  الباحث من خلالها توصل  .الأكاديمي والمهني لدى طلاب الجامعة

البحث على عينة  يأجر  . يختلف وفقا لاستراتيجيات ما وراء المعرفة يةفي المواقف الانجاز 
 :مايليخلال هذه الدراسة  استنتج من طالب جامعي، (299)مكونة من 

 وجود فروق دال إحصائيا في متوسطات بأبعاد الطموح المهني والأكاديمي والدرجة الكلية -
الدرجة -التوجه نحو الدراسةوالى  ترجع لاختلاف نوع استراتيجيات ما وراء المعرفة وهي

 .لصالح طلاب التوجه نحو التعلم

وجود فروق دالة إحصائيا في المتوسطات في بعدي الميل إلى الكفاح والمثابرة  أثبتت -
الأهداف تحديد  بتكارية لصالح الطلاب الذين يستخدمون مهارات ما وراء المعرفةوالإ

  .والخطة

  (2005)رشوان أحمد ربيع دراسة -41

 المنظم التعلم باستراتيجيات وعلاقتها الذاتية والمعتقدات الانجاز أهداف توجيهات بعنوان    

 143)) وطالبة طالب(300) من متكونة عينة على الدراسة أجريت. الجامعة طلاب لدى ذاتيا
 من اطالب(150) و الأدبية التخصصات من طالب(150) منهم طالبة (115 (و طالب

 الدراسة هدفت وقد .الوادي جنوب بقنا التربية بكلية الثالثة الفرقة طلاب من العلمية التخصصات

 والتخصص )ذكور،إناث (بالنوع ذاتيا المنظم التعلم استراتيجيات بين العلاقة عن البحث إلى

 والتخصص النوع من لكل المفسر التباين ونسبة التأثير وحجم ومقدار  )علمي،أدبي (الأكاديمي

 :الدراسة إلى مايلي توصلت وقد ، التعلم استراتيجيات في
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 .ذاتيا المنظم التعلم واستراتيجيات) ذكور،إناث ( نوع بين إحصائيا دالة علاقات توجد لا -

 والاحتفاظ الذاتي التقويم لاستراتيجيات استخداما أكثر العلمية التخصصاتتلاميذ  أن -

 التسميع، استراتيجيات بين إحصائيا دالة علاقات توجد ولم الأقران، مع والتعلم بالسجلات
 إدارة الكفاءة، عن الذات حوار الذاتية، المكافآت الذاتية، المراقبة التخطيط، التنظيم، التفصيل،

 أهمية مدى إثبات إلى كذلك توصلت كما ،(علمي،أدبي(الأكاديمية التخصصات وبين الوقت

 وبصفة للدافعية الأخرى للتأثيرات وبالإضافة،  الانجاز أهداف توجيهات في متمثلة الدافعية

 .الأكاديمي التعلم مجال في خاصة

  الطلاب، حماس لدفع العمل يمكن وأنه ، الدراسي التحصيل على يؤثر للإنجاز الدافع أنو -
 حماس لدفع برنامج عمل في Ribitch & Barone , 1989) ) )وبارون ريبتشى نجح فقد

 تدربب وذلك الدراسي التحصيل في منهم المتوقعة النتائج يحققوا لم الذين الموهوبين الطلبة

دخال النفس في الثقة الموهوبين التلاميذ لإعطاء المرشدين من مجموعة  .للمكافأة نظام وا 

 الفرد، بها يقوم التي والممارسات الأنشطة توجيه في أساسيا   دورا   تلعب الدوافع أن وجد لقد- 

 . الطلابي الأداء على تؤثر أنها حيث ؛التربوي المجال في الكثير الشيء تلعب أنها كما

 : (2005) محمد المصري دراسة -08

العلاقة بين استراتيجيات التعلم والتحصيل الأكاديمي لدى طلاب وطالبات كلية حول         
والتي هدفت للبحث على مستوى امتلاك  .الأردنالعلوم التربوية بجامعة الإسراء الخاصة 

فضلا  عن معرفة الفروق في مستوى  استراتيجيات التعلم لدى طلبة كلية العلوم التربوية،
ومعرفة العلاقة بين مستوى  هذه الاستراتيجيات وفقا  لمتغيري الجنس ومستوى التحصيل،
 ( 85) بلغ حجم العينة إذ ؛همامتلاك استراتيجيات التعلم ومستوى التحصيل الأكاديمي لدي

طالب وطالبة، طبقت عليهم استبانة استراتيجيات التعلم التي أعدها في الأصل 
تأكد الباحث من إذ  ؛ (1996)ومرعيوالمعربة من قبل عباد )  Arbor ,(1989آربور

وأشارت النتائج إلى مستوى متوسط لاستراتيجيات التعلم، وأن هناك فروقا   ، صدقها وثباتها
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عالٍ، )ذات دلالة إحصائية في مستوى امتلاك استراتيجيات التعلم وفقا  لمستوى التحصيل 
ولم تظهر  على بعد استراتيجيات الدافعية للتعلم، ولصالح مستوى التحصيل العالي، (متدنٍ 

وبينت النتائج وجود علاقة  النتائج فروقا  بين الجنسين في مستوى هذه الاستراتيجيات،
ة ذات دلالة إحصائية بين بعد استراتيجيات الدافعية للتعلم والتحصيل ارتباطية موجب

 .في حين لم تكن العلاقة على الأبعاد الأخرى دالة إحصائيا   ،الأكاديمي

 : (3002) محمود إدريس رائد.د.م سلوم الدين علاء دراسة-29
 المرحلة طلاب إنجاز دافع في والمذاكرة التعلم استراتيجيات برنامج استخدام أثر بعنوان     

 استراتيجيات برنامج أثر عن الكشفإلى   البحث هدف.المذاكرة نحو اتجاهاتهم و الإعدادية

 في المذاكرة نحو واتجاهاتهم الإعدادي الرابع الصف طلاب انجاز دافع في والمذاكرة التعلم

  عدادياتالإ في الإعدادي الرابع الصف طلاب كافة البحث مجتمع شمل .الموصل مدينة

 ثلاثة اختيار . (2004 - 2005) الدراسي للعام الموصل مدينة في النهارية والثانويات
 طالبا، (136) العينة طلاب عدد بلغ و ،مدارس ثلاث ضمن طبقية عشوائية بطريقة صفوف

 (44) النهائية بصورته شمل المذاكرة نحو الطلاب اتجاهات لقياس مقياس ببناء الباحثان قام

 صدقه من التأكد وتم سلبي، اتجاه ذات فقرة (22) و ايجابي اتجاه ذات منها فقرة (22) فقرة

 الداخلي والاتساق الاختبار إعادة بطريقتي ثباته حساب وتم فقراته تمييز وحساب الظاهري

 استخدمه والذي ، (1990) مجيد مقياس الباحثان استخدم كما ،) ألفا كرونباخ (معامل

 الطلاب، انجاز دافع لقياس وثباته فقراته وتمييز صدقه من التأكد بعد  (2004) الحمداني

 ومحاضرات نظرية محاضرات شملت محاضرة (19) من لفأت والذي البرنامج إعداد تم كما

 محاضرة بواقع أسبوعا (19) ولمدة تطبيقه تم صلاحيته من التأكد وبعد .تطبيقية

 الطلبة انجاز دافع قياس تم البرنامج تطبيق انتهاء وبعد ،)أسبوع كل في ساعتين(واحدة

 أوضحت والتي ،النتائج لاستخراج إحصائيا البيانات معالجة وتمت المذاكرة نحو اتجاهاتهم
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 قبل (القبلية درجاتهم بين المذاكرة نحو واتجاهاتهم الطلاب انجاز دافع في فروقا هناك أن

 .)البرنامج تطبيق بعد) البعدية ودرجاتهم( البرنامج تطبيق

 ضعف هو التدني هذا أسباب أهم من أن والبحوث الدراسات هذه أثبتت وقد   

 اللامي دراسة أكدته ما وهذا الفعالة، المذاكرة وأساليب التعلمية والأساليب الاستراتيجيات

 دراستهم أثناء الطلبة منها يعاني مشكلة كبرأ أن الدراسة هذه نتائج أثبتت حيث ؛ (2000)

 مقداره مئويا وزنا المشكلة هذه شكلت حيث للدراسة الصحيحة بالطرائق الوعي ضعف هي

 العليا المهارات توظيف على تشجع لا الدراسية مناهجنا فان تقدم ما إلى ضافةإ .(98.6%)

 فمثلا .بهم الخاصة الفعالة والمذاكرة التعلم استراتيجيات استخدام إلى تدعوهم ولا الطلبة عند

 الصف لطلبة الكيمياء كتاب فصول نهاية في الموجودة الأسئلة من %96 أن الباحثان وجد

 مهارات على فتتوزع الباقية النسبة أما والحفظ التذكر مهارات على تركز العلمي الخامس

 .والتحليل والتطبيق الفهم)

 : ( (2006على بن عبد الله العفنان دراسة -54
الدراسي لدى طلبة التعليم الثانوي في مدينة العادات الدراسية وعلاقتها بالتحصيل بعنوان 
في الفصل الأول  اطالب (613) أجريت الدراسة على عينة من الطلبة متكونة من. الرياض
أشارت الدراسة أنه توجد هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين طلاب الصف الأول  .والثاني

فروق ذات دلالة إحصائية في نه توجد أو  ،والثاني في العادات الدراسية لصالح الصف الأول
 .)جيد-جدا جيد-ممتاز (العادات الدراسية لصالح التقديرات العليا

 المشكلات حل في أكبر بفاعلية يمتازون للإنجاز العالية الدافعية ذوي الأفراد أن لوحظ وقد

 الجهد من عاليا قدرا تتطلب ذهنية مهمات على والعمل الأكاديمي، التحصيل في أعلى وقدرة

 ماكليلاند أمثال النفس علماء بعض إليه ذهب ما مع هذا ويتفق المعرفية، والعمليات العقلي

منذ ما يقارب نصف قرن عندما  (McClelland & Atkinson ;1960 ;1985)اتكنسونو
افترضوا أنه يمكن تفسير معظم أنماط السلوك الإنساني من خلال إحدى مكونات الدافعية 
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للإنجاز، والتي تمنح الفرد رغبة في أن يكون ناجحا  في الأنشطة التي المهمة وهي الحاجة 
 .تعتبر معايير للامتياز، وتخطي العقبات وحل المشكلات

 مها بنت محمد العجمي دراسة-51
أجريت  .علاقة عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة بالتحصيل الدراسيبعنوان    

 ،بالإحساءطالبة من الفرقة الرابعة بكلية التربية للبنات  (500)الدراسة على عينة تضم 
تهدف هذه الدراسة إلى التعرف على علاقة عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة 

، وكذلك التعرف على الفروق بالإحساءبالتحصيل الدراسي لدى طالبات كلية التربية للبنات 
العلمية في كل من عادات الاستذكار  بين طالبات الأقسام الأدبية وطالبات الأقسام

 (100)طبقت عليهن مقياس تكون من  حيث؛والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل الدراسي
معامل حساب  عبارة تضم العادات الدراسية  وقد تم توزيع استمارة على المتوسطات و

 :التالية وذلك للإجابة عن التساؤلات (ت)واستخدام اختبار الدلالة  "بيرسون"الارتباط 

وتحصيلهن  بالإحساءهل هناك علاقة بين عادات الاستذكار لطالبات كلية التربية للبنات -
 .الدراسي؟

نحو الدراسة وتحصيلهن  بالإحساءهل هناك علاقة بين اتجاهات طالبات كلية التربية للبنات -
 .الدراسي؟

واتجاهاتهن  بالإحساء للبناتهل توجد علاقة بين عادات الاستذكار لطالبات كلية التربية -
  .نحو الدراسة؟

 :وقد توصلت الباحثة إلى النتائج الآتية 

وجود علاقة ارتباطية موجبة بين عادات الاستذكار لطالبات الكلية الأقسام الأدبية والأقسام -
موجبة بين اتجاهات طالبات الكلية  وجود علاقة ارتباطيةو  ،وتحصيلهن الدراسي العلمية

 .نحو الدراسة وتحصيلهن الدراسي  الأقسام الأدبية والأقسام العلمية

الأقسام الأدبية والأقسام  موجبة بين عادات الاستذكار لطالبات الكلية ةارتباطيوجود علاقة -
الأقسام وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طالبات و  ،واتجاهاتهن نحو الدراسة العلمية
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الأدبية وطالبات الأقسام العلمية في عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل 
 .الدراسي لصالح طالبات الأقسام العلمية 

 :السحار إسماعيلأنور علي البرعاوي وختام  دراسة  -51
الحديثة وعلاقتها باتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات والمعنونة     

انطلقت الدراسة كمحاولة للإجابة ، غزة-الجامعة الإسلامية –التربية  بكلية بالدافعية للإنجاز
 :على التساؤلات التالية

هل توجد علاقة دالة إحصائيا بين اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام -
 .التقنيات الحديثة  والدافعية للإنجاز؟

ق دالة إحصائيا بين اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام هل توجد فرو -
 .التقنيات الحديثة  تعزى إلى الجنس ؟

إلى الكشف عن مستوى اتجاه طلبة كليات التعليم  والتي هدف الباحثان من خلالها     
علاقة ومعرفة  التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة و مستوى الدافعية للإنجاز لديهم ،

اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة والدافعية للإنجاز، وكذلك 
التعرف على الفروق بين اتجاهات طلبة كليات التعليم التقني نحو استخدام التقنيات الحديثة  

  (234) و المستوي الدراسي، وبلغت عينة الدراسة تعزى إلى الجنس و نوع المؤسسة التعليمية
استخدم  من طلاب وطالبات الوسائط المتعددة في الجامعة الإسلامية وكلية المجتمع، وقد

الباحثان في هذه الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي، ولتحقيق ذلك أعد الباحثان أداتين 
 ،لتحقيق واختبار أهداف الدراسة وهما اتجاهات الطلبة نحو التعليم التقني، الدافعية للإنجاز

 )ت (وقد تم استخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والوزن النسبي واختبار

ومعامل الارتباط بارسن، أظهرت النتائج أن درجة الاتجاه نحو استخدام التقنيات الحديثة في 
ووجود علاقة دالة احصائيا  بين الدرجة  (%81)حيث بلغ الوزن النسبي  ،التعليم عالية جدا  

  .ية للاتجاه نحو التعليم التقني والدرجة الكلية للدافعية للانجازالكل
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  تعليق على الدراسات السابقة
من خلال الدراسات السالفة الذكر ومن خلال دراسات أخرى لم يتسن لنا ذكرها كلها والتي  -1

 إحصائيةعلاقة موجبة وذات دلالة  هناكنه أاتضح  ،تدور حول المتغيرات التالية للدراسة
بين استراتيجيات التعلم بنوعيها على زيادة الدافعية للتعلم والانجاز وكذا في زيادة الكفاءة 

العلاقة التفاعلية التبادلية بين كل هذه المتغيرات لكن  إبرازالتعلمية والنجاح الدراسي وحاولت 
 مع)الاستراتيجيات  على حدى لكن كل متغيرين ليس بالصورة المطروحة في هذه الدراسة،

 التحصيل(. مع)الدافعية  و الدافعية للانجاز( معالاستراتيجيات ) و التحصيل(
كلها حاولت إبراز أهمية كل من الدافعية للانجاز والتحصيل الدراسي والاستراتيجيات  -1

برازهفي تفعيل الفرد  أن الكثير من الباحثين ركزوا الاهتمام على دراسة مهارات التعلم و  وا 
الطلاب في مختلف المراحل الدراسية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي والاستذكار لدى 

بغرض تحسين وتطوير العملية التربوية، وتوجيه المتعلمين إلى الاهتمام بتنمية مهاراتهم 
 .الذاتية وقدراتهم على وضع استراتيجيات سليمة للدراسة

والتحصيل  معظم الدراسات توصلت إلى وجود ارتباط موجب بين استراتيجيات التعلم -3
معظم الدراسات أثبتت وجود علاقة موجبة ودالة إحصائيًّا بين عادات وأن  ،الدراسي

 .الاستذكار والتحصيل الدراسي 

من أوجه التفريق بين التلاميذ المتفوقين والمتخلفين  بعض الدراسات أوضحت أن -4
استراتيجيات معرفة مستواهم ودرجاتهم في الدافعية وكذا في قدرتهم على استخدام وتطبيق 

و جلها لم تتطرق وتركز على نوعي أغلب الدراسات أكما نلاحظ أن  التعلم كله،
غلبها تركز على الاستراتيجيات الميتامعرفية، وأنها تحاول إثبات قيمة أف الاستراتيجيات ،

  وتحديد نوعها.  اليها استراتيجيات التعلم كلها دون التطرق

وقد جاء بحثنا هذا ليدعم هذه الأفكار في البيئة الجزائرية ويقوم بإعطاء موضحة عن العلاقة 
براز أهميتها في حدوث التحصيل الجيد والتعلم الفعال .  التفاعلية بين المتغيرات الثلاث وا 
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 الفصل الثالث

 نجازية للإ ـــعــــــالداف

  :تمهيد  

نظرا لاعتبارها  اهتمام كبير من قبل علماء النفس والتربية،على الدافعية موضوع  حظي   
إذ يمكن من خلالها  ؛سلوكالرتباطها الوثيق بنواتج ولإ ،المكون الأساسي لسلوك الأفراد

الذي جعل لها أهمية كبيرة ضمن موضوعات علم  الأمر ،من أنماط السلوك تفسير الكثير
 ،ك الإنسان ككلكمحاولة لفهم سلو  نأنظار النفسانيين والتربويي وجهت إليهاف ، النفس

 ،وكذا لمعرفة كيفية تحسين الأداء المدرسي ،به ؤوالتنب ،الخصوص والتلاميذ على وجه
 على اعتبار أن الغاية من علم النفس هو فهم السلوك والتنبؤ به ومحاولة تعديله وتقويمه.

التي تلعبها  والأهميةالدور  إلى مع الإشارة ،في هذا الفصل إليه الاشارةوهذا ما سنحاول  
هذا  إنقاص وكيف تعمل على زيادة أو ،الدافعية في المجال المدرسي والتربوي خاصة

التلاميذ ذوي الدرجات ائص ـوخص ،وتحديد أنواعها ومكوناتها ،نطلاقا من تعريفهاإ ،الأداء
عرض أهم السبل ب ،في الأخيروسنقوم  فيها،منخفضي الدرجات خصائص التلاميذ و  ةالمرتفع

وللتعريف بالسبل  ،كمحاولة لتحسين الدرجات ولزيادتها ،الممكنة والمتوفرة في هذا البحث
 .والطرق التي من شأنها أن تقلل من العزوف والنفور المدرسي
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تحديد المفاهيم:-3-1  
فيما  أهمها ما سنورده شتمل مفهوم الدوافع على عدة تعاريفإ الدوافع: مفهوم 3-1-1

:يأتي   

 وتوجيهاستمراره و تنظيمه و  تؤدي إلى استثارة السلوك ،الدافع حالة داخلية في الكائن الحي   
حالة ال تلك في تتمثل الدوافعف  ، (18ص 2002 و صادق نحو هدف معين )أبو حطب

تدفعه ليسلك سلوكا أو يقوم بتصرف معين في  لدى الكائن الحي،كامنة الطاقة الو  داخليةال
فهذه الطاقة تحدد له أهدافه من أجل تحقيق أفضل تكيف ممكن مع  البيئة المحيطة به،

 .البيئة 
الطاقة يعد  أن الدافع:"في هذا قائلا  (31ص 2115)صالح على و أبو جادوا يضيف     

معين، فالكائن الحي يكون مدفوعا التي تدفع الكائن الحي لأن يسلك سلوكا معينا وفي وقت 
فالدافع  ،"هفي سلوكه بقوة داخلية تجعله ينشط و يستمر في هذا النشاط حتى يتم إشباع

القيام  إلىذلك العامل الداخلي الناتج عن نقص في حاجة الكائن الحي تدفعه  عندهم هو
صل ويوا،يحرك السلوك ويوجهه وجهة خاصة ف ،بسلوك خاص صوب إشباع تلك الحاجة

 .دفعه إلى أن ينتهي إلى غاية معينة
مثير داخلي  أن الدافع هو (243ص 2111) قطامي وقطامي وفي هذا الصدد يضيف      

 أوفهو يعبر عن تلك الحالة الداخلية الجسمية  ،يحرك سلوك الفرد للوصول إلى هدف معين
تعمل هذه الحالة على إثارة  ،النفسية التي تكون حالة توتر عام يؤثر على الحالة العامة

ينظر إلى السلوك  لهذا  ،السلوك وتحريكه وتحفيزه للقيام بالفعل بغرض خفض حالة التوتر
  . نه حلقة مستمرة من التوتر وخفض التوترأالإنساني على 

فتراضي لا نلاحظه مباشرة ولكن إمفهوم أنه على  (131ص 2115)الرحو هيعرفكما    
استعداد فطري يستثير سلوك الكائن  عنه، فهو العام للسلوك الصادر تجاهنستنتجه من الإ
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              كه نحو تحقيق هدف من الأهداف،يحر وت ههيوجتطه و ينشويعمل على تالحي 
ن كان متجها ا  و  ،استنتجنا الدافع للجوع البحث عن الطعام مثلا فإذا كان السلوك متجها نحو

  .جتماعيةاستنتجنا الدوافع الإ جتماع بالناسنحو الإ
يرمز إلى  ،يتضمن كل ما بداخل الفرد من حاجات و انفعالات فتراضيإتكوين  الدافعف    

في سلوك  ثارهآنراه مباشرة ولكننا نلمس  فهو فرضي كالذكاء لا ،العلاقة بين الفرد و البيئة
للوصول إلى هدف معين، وهذا  الفرد إلى نزعة الدافع فبهذا يشير ،الكائن الذي يقوم به

تعمل على خلق حالة توازن وتأقلم  الهدف قد يكون إرضاء حاجات داخلية أو رغبات خارجية
 .(195ص1995)منسي.مع البيئة الداخلية أو الخارجية للفرد

الدافع يعبر عن تلك الحالة بأن  " :يقولفهذا  على( 318ص 2113) الوقفي يضيف    
تعمل على استثارة السلوك في ظروف معينة حتى يصل إلى  النفسية، الداخلية الجسمية أو

 أوهتمامات التي تثير العضوية نه يعبر عن تلك الرغبات والحاجات والإأوب ،غاية معينة
لخلق حالة توازن بين متطلبات البيئة الداخلية  تنشطها وتوجه مسارها نحو هدف معين

 ."والخارجية
إلى أن كلمة دوافع هي مصطلح عام أطلق للدلالة على العلاقة  (Bird) بيرديشير  ومنه    

نما  ،ن اللفظ لا يعني ظاهرة سلوكية يمكن ملاحظتهاأو  الديناميكية بين الكائن الحي وبيئته، وا 
لأن الأفراد لا يستجبون  ؛ستدلال ولابد من التسليم بوجودهايعني فكرة تكونت بطريقة الإ

ترمز إلى العلاقة  ،اتعتبر الدوافع تكوينا فرضيا وسيطومن ثمة  للموافق بطريقة واحدة،
وهي بالتالي تستعمل لتفسير مسببات  الديناميكية بين الكائن الحي والوسط الذي يعيش فيه،

 (.802ص 8002السلوك ولها قيمة وظيفية كبيرة في الحياة)الخولي

عنصرا  الدافع يعتبرذكر أن  (1987)سعد عبد الرحمانأن  (2118)الخوليكما جاء عن    
يعمل على توجيه سلوك الفرد نحو تحقيق بعض الأغراض، وبهذا يصبح خارجيا، نفعاليا إ

أو يكون داخليا ومن هنا يصعب تحديد  الدافع عبارة عن هدف يعمل الإنسان على تحقيقه،
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والسيطرة  الإرادة، حيث يرتبط بمجموعة من العوامل النفسية الداخلية مثل الطاقة، ؛معناه
 (.213)ص وغيرها

      حالة عامة من الإثارة ناتجة عن حالة جسمية  على أنه الدافع ويمكن التعبير عن   
تحفز العضوية للقيام بسلوك يشبع  ،كالحاجة للطعام أو تجنب المنبهات المؤلمة ،أو نسيجية

فتعمل  السلوك،يمثل مجموع العوامل التي تؤثر مباشرة في فهو بذلك و  ،من خلاله الحاجة
 يعبر عن  كما أنه على توجيهه واستمراريته نحو المحافظة على الاستقرار الداخلي والاتزان،

تلك القوى الخفية في سلوك الإنسان التي تدفعه إلى الحركة والنشاط والفاعلية في جميع 
 .(290ص 2119أطوار حياته)العبيدي

الدوافع بأنها مجموع  تعرف ( Anne Lindersly) سلير آن لندأن  يجالفراجاء عن و    
يصفها "(YOUNG)يونغ أن و ، القوى التي تحرك السلوك وتوجهه نحو هدف من الأهداف

ي جالفرا) غاية محددة وملحة إلىللوصول  هوتعزيز  هعملية استثارة السلوك وتنظيم أنهاعلى 
 ىالقو  تلك يه الدوافع Petri and Govern (2114)غوفرن وي بتر حسب و ،)11ص 2111

ويعتبر شكلا من  ،جل إشباع وتحقيق حاجة أو هدفأن يقوم بسلوك من لأالتي تدفع الفرد 
لتحقيق السلوك المطلوب  ،التي تخلق نوعا من النشاط والفعالية ،أشكال الاستثارة الملحة

 .للوصول به إلى الهدف المنشود ،وتحديد مساره
الدافع عبارة عن مفهوم افتراضي يرتبط به فيرى أن  (; 57p 2113 ZOO) زوو أما    

داخلية  عمليةو قوة  هوإذ  ؛ثابتة نسبياداخلية يشير إلى نزعة الفرد للحفاظ على بيئة  مفهوم
بزيادة وذلك  ،نحو هدف في بيئته هودفعه حث تعمل على  ،سلوكلل ةنشطم ة ووجهمو محركة 
ن أي نشاط يقوم به الفرد لا يبدأ أو لا إف  ،هداف بالارتواء والإشباعالأحتى تتحقق النشاط 

 .يستمر دون وجود دافع
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 أوكلمة الدافع تعبر عن مفهوم  أنسبق الإشارة إليه  ( إلى ما2118)العتوميضيف     
رتبط معناه بعدة ألفاظ ودلالات تصل كلها في نفس إتصور ذهني واصطلاح عام وشامل 

 ،الغاية القصد،  الغرض، العاطفة، النزعة، الميل،الحاجة، الباعث، حافز،الالمعنى مثل 
 (. 152ص 2118 )العتوم.بر أصل السلوكات ومنبعها وغايتهاتفهو يع  ،الإرادة لنية،ا
لى مجموعة الظروف الداخلية والخارجية التي تحرك ا  و  ىفالدافع يشير إلى قو  ،وعليه    

 الأهدافوذلك لاسترجاع حالة التوازن و تحقيق  وتحث عليه، إليهوتنشط سلوك الفرد وتدفع 
كامنة في  ةوأنه طاق ،رتواء والإشباع وبإرضاء الحاجات أو الرغبات النفسية أو البيولوجيةبالإ

هي التي ترسم  ةوهذه الطاق ،الكائن الحي تدفعه ليسلك سلوكا معينا في العالم الخارجي
الدافع مفهوم ف مكن مع بيئته الخارجية،لتحقيق أحسن تكيف م للكائن الحي أهدافه وغاياته

جرائيفتراضي إ جتماعية والإ نفعاليةوالإفي سلوكيتنا المعرفية  ثارهآنلمس  أنيمكن  وا 
هتمامات التي تعمل على استثارة يتضمن جملة الحاجات والرغبات والإ فهو ،والفسيولوجية

  الكائن الحي وتنشيط سلوكه وتوجيهه نحو تحقيق أهداف معينة.

  : مفهوم الدافعية  2- 3-1
من هي  (Motivation)تعرف ب ةاللاتينيمن  جذورها و أصلها مشتقة كلمة دافعيةال     
صل مصطلح الدافعية يرجع للنموذج أف  ،التي تعني الحركة والدفع (Movere)موفرالفعل 

  الفيزيولوجي،إعادة التوازن الخاص بالجانب الذي يرمي إلى  (Homeostasis) الهوميوزتازي
أغلب الحالات ثابتة في والتي تعرف على أنها السيرورات الفيزيولوجية المتناسقة التي تبقى 

الفوائد التي يحصل عليها الفرد  بين وهي محصلة تفاعل قوة الجذب الكامنة في العضوية،
 2111)أبو أسعد أحمد عبد اللطيف ودرجة التوقع لتحقيق هذه الفوائد كنتيجة للأداء

 .(232ص
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السيرورة النفسية  في تلك تتمثل Larousse  (1999)قاموس حسبالدافعية و     
 في الفردحيث تعرف بالحالة الداخلية  ؛ولة عن إثارة واستمرارية السلوكؤ والفسيولوجية المس

، كما أنها تحافظ اتهستجاباو تدعم  هالتي تسهل توَجهو  ،استمرارب سلوكه ةاستثار  تعمل على
 .استمرارية السلوك حتى يتحقق الهدفعلى 

ستجابة إلى كل ستعداد الفرد للإإ" :على أنها (135ص 2007 )مفلح كوافجة هايعرفو    
تساع عبارة عن منظومة من الدوافع تتصف بالإ هاأنب بني يونس ضيفوي ،"المواقف الهامة

كالدوافع والحاجات  ،لعوامل الدافعية امختلف انوعي اتساع يعني تنوعفالإ ،والمرونة والهرمية
نه كلما كانت المحفزات أكثر كلما كان أ إلىوالمرونة تشير  ،والأهداف والأهمية وغيرها

  .(132ص 2119بني يونس ) .التركيب الدافعي أو بنيته أكثر مرونة
 بأنها خاصية ثابتة، ومستمرة، ومتغيرة،  (A.H. Maslow) أبرهام ماسلو هايعرفكما     

)  أحمد زكي صالح ضيفي  ومركبة، وعامة تمارس تأثيرا في كل أحوال الكائن الحي،
( بأنها مصطلح عام يستعمل للدلالة على العلاقة الديناميكية بين الكائن 333 ص 1811

شارة إلى نشاط من نوع خاص أو نموذج إالحي وبيئته، ولا يتضمن مصطلح الدافعية أي 
  ،أن نحدد النمط السلوكي المعين الدال على الدافعية العامة نستطيع فنحن لا  ،سلوكي معين

بل يستدل   إلى حالة خاصة محددة بالذات، يشير فالدافعية مفهوم عام أو تكوين فرضي لا
  عليه من سلوك الكائنات الحية في المواقف المختلفة.

القوى إحدى   بأنها( 271ص 1998) قطامي و قطاميكل من   يرى وفي هذا الشأن     
المهمة في نظام بناء الشخصية وتحفيز السلوك وتوجيهه نحو وجهة معينة أو تأجيله أو 

وتعمل  توجه انتباه المتعلم،في التعلم  وهي ،حتمية إذ لا سلوك بدون دافع فهي ،حتى إيقافه
ويعتمد التعلم على حالة المتعلم  ،نحو التعلم هوسعي هعلى استمراره وتزيد من اهتمام

 . واتجاهاته نحو التعلم
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لمنبهات محددة ومركبة،  انفعاليتشريط  الدافعية هي بأن (Staatsستاتس ) يرىو     
أنها أثر لحدثين حسيين هما  ضيففي (Hebb , 1949هب ) أما ،ما يوجهها مصدر تدعيم

بطاقة الاستثارة التي تمد الفرد  وظيفة التيقظ أو الوظيفة المعرفية التي توجه السلوك، و
فهي عملية تتم بمقتضاها إثارة نشاط الكائن الحي وتنظيمه وتوجييهه إلى هدف  ،الحركة
يجعل  ،ما شيءداخلي لعمل  حافز أنهاوعلى  ، (69ص1979 خليفة بركاتمحمد  )معين

قادر على  أنهمما يعتقد  أفضل أداءم ويجعله يقد ،الأداءالفرد يقوم من خلاله بتحفيز 
 (.64ص 2113 بونبعةأترجمة  ،آخرون و ورليخأعمله)دونالد 

سلوك الإنسان ارة ستثانفعالي يعمل على ا "عامل داخلي (Murry) موري هي حسبو     
 (215ص 2118وفي هذا يضيف الخولي) ،(99ص 1999هه لتحقيق التكامل" )الداهري يوجتو 
ن الدافعية تعبر عن حالة ناشئة لدى الفرد في موقف معين نتيجة بعض العوامل الداخلية أب
 تعتبر المثيرات هي التي توجه ،في هذا الموقفو  ،وجود عوامل ومثيرات خارجية إلى أو

حتى يستطيع أن يحقق الهدف من  ،سلوك الفرد وجهة معينة دون غيرها بطريقة محددة
 السلوك في الموقف.

تحركها  أنها قوة نفسية فسيولوجية تنبع من النفس عرفها علىفي  محمد خليفة بركاتأما    
ستمرار تؤدي إلى حدوث رغبة ملحة في القيام بنشاط معين والإ ،مثيرات داخلية أو خارجية

 حتى تتحقق تلك الرغبة ويتم الإشباع بما يحقق الخفض من حدة التوتر النفسي، فيه،
تنظيم في شعور الفرد بنقص ناتج عن خلل في التوازن البيولوجي أو  المتمثل في

 .(  71ص1979 خليفة بركاتمحمد ).الذات

التي تحرك سلوك الفرد الدافعية هي تلك القوة الذاتية  أن جودت عبد الهادي يذكرو     
المعنوية النفسية  أوالمادية  بأهميتها أوإليها بالحاجة  وتوجهه لتحقيق غايات معينة يشعر

من البيئة المادية أو النفسية  أومن الفرد نفسه  النابعةهذه القوة المحركة  باستثارةو  ،له
بالنسبة كالمحرك والمقود  هي ،الدافعية بالنسبة للفردف ومنه ،يتولد السلوك المحيطة به
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ن أو  ؛المنشوده نحو الهدف اوتوجه خط هباعتبارها هي القوة التي تحرك سلوك ،للسيارة
وعوامل بيئية خارجية تتصل بالوسط  ،السلوك يتوقف على عوامل ذاتية تتصل بالمرء نفسه

 2117)جودت عبد الهادي  .لتحقيق غاياته وتلبية حاجاته إطارهالذي يتفاعل معه المرء في 
 .(23ص
 ،عام أطلق للدلالة على العلاقة الديناميكية بين الكائن الحي وبيئته اصطلاح الدافعيةف     

نما يعني فكرة تكونت بطريقة  ولفظ الدافع لا يعني ظاهرة سلوكية يمكن ملاحظتها، وا 
 الكائن في كامنةال طاقةتتمثل في تلك ال فالدافعية ،(395ص 1975 رمزية ستدلال )الغريبالإ

 عن ذلك ويتم ،الخارجي العالم في معينا   سلوكا   استثارته ليسلك زيادة على تعملالتي  الحي

 هذه ووضع ،الخارجية بيئته مع تكيفه في عملية  له  وظيفيا    المفيدة ستجابةالإ اختيار طريق

 إشباع عنه ينتج مما  ،المحتملة من الاستجابات غيرها على الأسبقية مكان في الاستجابة

 .)21ص 2119 الله خير )سيدمعين هدف على الحصول أو معينة حاجة
جل إعادة أإلى مجموع الظروف الداخلية والخارجية التي تحرك الفرد من  شيرت هاوأن    

وقد يكون  ؛شير إلى نزعة للوصول إلى هدف معينتبهذا المفهوم هي ف ،التوازن الذي اختل
 .( 195ص 2112هذا الهدف لإرضاء حاجات داخلية أو رغبات داخلية)قطامي وعدس 

حالة يعيشها الكائن الحي تعمل على استثارة السلوك وتنشيطه وتوجيهه نحو هدف هي ف   
ويمكن أن يستدل على هذه الحالة من تتابعات السلوك الموجهة نحو هدف معين  ،معين

 (.82ص 1979 طلعت و )قشقوش .وتنتهي هذه التتابعات بتحقيق الهدف
على أنها القوة المحركة لأنماط السلوك المختلفة  (45ص 2117) ذياب عواد هاويعرف      

بحيث تدفعه إلى القيام بنوع من السلوك في اتجاه معين بغرض تحقيق هدف  ،لدى الفرد
عن حالة فرضية تتمثل في إثارة الكائن الحي لنشاط ما وتوجهه  أي أن الدافعية تعبر ؛محدد

العمل  من اختيار أهداف معينة أوطاقة أو محرك هدفها تمكين الفرد  فهي ،نحو هدف محدد
تنشط لدى الفرد وتقوده وتحافظ على فاعلية سلوكه عبر  وهي عملية داخلية ،على تحقيقها

 الوقت.
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بعض المفاهيم المرتبطة بها مثل  للدافعية أن (68 ص1987 ) عليانو الكوفحي ويضيف
لدى الكائن الحي  حالة تنشأهي ف ،ما التي تشير إلى شعور الفرد لافتقاد شيءو  ،الحاجة

فالحاجة تعتبر  ،لتحقيق الشروط البيولوجية أو السيكولوجية اللازمة المؤدية لحفظ بقاء الفرد
 ؛والتي تحفز الطاقة وتحدد الاتجاه لتحقيق ذلك ،نقطة البداية لإثارة دافعية الكائن الحي

التي تصحب العمليات الداخلية الدافعة يعبر عن  ،تكوين فرضي الذي يشير إلى الحافزو
حداث  بعض المعالجات الخاصة بمنبه معين التي تؤدي إلى إصدار فهو يعبر  ،السلوكوا 

الذي يشير  الباعثو ،عن حالة النشاط الدافعي المرتبط بإشباع حاجات فسيولوجية المنشأ
فهو موضوع الهدف  ،إلى محفزات البيئة الخارجية المساعدة على تنشيط دافعية الأفراد

هو ما يرغب الذي  الهدفو ،إليهالفعلي الموجود في البيئة الخارجية يسعى الكائن للوصول 
هذا بالإضافة إلى مفاهيم  ،الفرد في الحصول عليه، ويؤدي في الوقت نفسه إلى إشباع الدافع

 .أخرى
للدافعية بأنها مفهوم افتراضي يشير إلى مجموع القوى  ذكورةالتعاريف الم تجملوعليه    

اظ على فحللالسلوك  تثير في الفردخارجية  قوى إلى أو محرك داخليو  ذاتيةداخلية 
حالة وعلى أنها  ،فيهحاجة  لإشباععمل على تغييره لتحقيق هدف أو تأو  هاستمراريت

ولها وظيفة  ،الفيزيولوجية أو النفسيةديناميكية متغيرة ومتجددة للسلوك حسب تأثير العوامل 
تبعث فيه شعورا حيث  ؛السعي للوصول إلى التوازن الحيويلغاية  فيه والديمومة عليه الحفاظ

تعمل على توليد واستثارة السلوك  كما ،لقيام وأداء عمل ما وأمر معينل بالرغبة والإلحاح
إلى حين  إلى الأعمال المسطرةوصول ولل رللاستمرا ةوتبعث فيه الطاقة اللازم ،وتوجيهه

مباشرة،  الا يمكن ملاحظته يةالدافعف ،يخف هذا الإلحاح والرغبة الملحةف ،الانتهاء من أدائه
نما نستدل عليه قوة ذاتية تحرك سلوك الفرد لتبقى  ،ؤدي إليهاتالسلوكية التي  من الآثار اوا 

 .بالحاجة إليها أو بأهميتها الكائن الحي وتوجهه لتحقيق غاية معينة يشعر
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    :الدافعية للتعلممفهوم   3 -3-1
تعد الدافعية للتعلم حالة متميزة من الدافعية العامة، تشير إلى حالة داخلية عند المتعلم تدفعه 
 إلى الانتباه للموقف التعليمي والإقبال عليه بنشاط موجه، والاستمرار فيه حتى يتحقق التعلم

 (.198ص 2112قطامي وعدس ) كهدف للمتعلم
وتعمل على  ،والدافعية للتعلم تشير إلى حالة داخلية لدى المتعلم تحرك سلوكه وأداءه   

فهي رغبة تحثه على التعلم وتوجه تصرفاته وسلوكه نحو تحقيق التعلم  استمرار السلوك،
 .(89ص  2116 عياصرة)وطلب المزيد

الفرد على أنها حالة داخلية  تحرك سلوك   (Viau Roland ;1997)فيو عرفهاو     
وتحثه على مواصلة سلوكه إلى غاية تحقيق التوازن  ،ورغبته وانتباهه هومعارف المتعلم

 المعرفي.
بأنها ما يحرك سلوك المتعلم نحو  الدافعية للتعلمTardif (1992)تارديفوقد عرف     

فهي ناجمة عن  ،أو خارجيابحيث يكون مصدر ذلك السلوك داخليا  ؛هدف أو غاية معينة
التصور والإدراك الذي يحمله التلميذ عن الأهداف الني يتوقعها ويرجوها من التحاقه 

 وعن قيمة تلك النشاطات التي تقدمها. ،بالمدرسة
عرفها على أنها حالة ديناميكية لها أصولها في ف ) 1991Zimmerman)نازيمرموأما    

فالدافعية للتعلم تحث وتدفع المتعلم لاختيار النشاط ، إدراك المتعلم لنفسه ولكل ما يحيط به
والاستمرار في أدائه لتحقيق هدف أو غاية  على الإقبال والتوجه نحوه، التعلمي وتحثه

 معينة.
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تشير إلى حالة داخلية عند المتعلم تدفعه للانتباه إلى الموقف  فالدافعية للتعلم    
نشاط حتى  هذا وتوجهه للإقبال عليه بنشاط وحماس وتلح عليه للاستمرار في  ،التعليمي

تشير إلى درجة إقبال التلاميذ على النشاطات الدراسية قصد الوصول إلى و  ،يتحقق التعلم
ي القيام بالعمل الدراسي والرغبة في حدوث التعلم، وتشمل الرغبة ف تحقيق التعلم والتغيير

 . مواقف المنافسة والرغبة الجامحة في التميز والتفوقبالاستمتاع و وتتميز بالطموح 
هي حالة داخلية تحرك أفكار  الدافعية للتعلم( أن 1999)نايفة  قطامي كما تقول   

 ،وتلح عليه لمواصلة أو لاستمرار الأداء ،ومعارف المتعلم وبناءه المعرفي ووعيه وانتباهه
 وتمثل بناء المتعلم المعرفية . وذلك للوصول إلى حالة توازن معرفية معينة

حماسة  تلك القوى التي تثير انهأللتعلم على  ية( الدافع1994)الشحيمي وقد عرف كذلك   
كون التحصيل وافرا وي ،قدراته فيها حتمية يستثمر ،فيهالتلميذ للتحصيل ومواصلته والتفوق 

للتعلم أو  يةأن الدافع ون( ير 2111)جمال قاسم وآخرونكما أن  ،بقدر ما يكون الدافع قويا
تمثل في رغبة الفرد في القيام بشيء ما والنجاح فيه وبذل أقصى جهد تالتحصيل 

نه محفوف بالطموح والرغبة والمنافسة ومحكوم بطريقة أبمعنى  ؛للاستمرار في ذلك النجاح
 ؛لاجتماعيةاالتنشئة 

     كما أنها ،للتعلم في نزوع الفرد في الحصول على تعلم وزيادة التعلم يةالدافعتمثل تحيث   
هو في  ،معينتعليمي  تلك القوة الداخلية لدى الكائن الحي تقوم بدفعه نحو نشاط نع برتع

 وهي أمر  ،ته الحاجةاالحد من شدة ذلك التوتر الناتج عن هأو بغية إشباع  ،حاجة إليه
يتوقف عليه تحقيق  اأساسي اشرط تعد الدافعية للتعلمإذ  ؛بالغ الأهمية بالنسبة لعملية التعلم

 .(276ص 2119 امودعترجمة  )زيمنيايا، التربوية والمدرسية الأهداف

الدافعية للتعلم تعتبر من بين  أن (15ص 2111) ةخليفمحمد  ىير  ،الإطار وفي هذا    
معارف للبين المتعلمين في توظيفهم  اتحدث فرق أنالخصائص الشخصية التي يمكن 

وفي استعمال  ،الإنسانيةوقدرتهم على التعلم وطلب الاستفادة من المعرفة ، السابقة
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وتجعل منهم مختلفين في مستويات  ،والتميز في طرق التعلم ودرجاته الاستراتيجيات
 ،ليس من الثابت أن نجد كل المتعلمين مدفوعين بدرجة عالية أو متساوية أنه إذ ؛التحصيل

حيث يرغبون دائما  أن يجدوا  ؛وهذا ما يجب أن يعرفه الآباء والمربون في الميدان التربوي
ويعتبرونه شيئا  هاما  يجب أن  ،بغيرهبنفس القدر ويقارنوه مهتما  بالدراسة ويميل إليها  المتعلم

يشعر بالإحباط  المتعلم  ما يجعلوهذا  ،ن يتوفر فيهم جميعا بنفس الدرجةأو  ،متعلميقوم به ال
سة لدرجة أنه يريد أن يتركها نهائيا  ولا يكمل تعليمه، وهذا ما جعل اأو عدم الرضا عن الدر 

 استثارتها مهمة جدا  لإنجاح العملية التعليمية .الاهتمام بالدوافع والتعرف عليها وكيفية 

ومعارفه وبناءاته  أفكارهعلى تحريك تعمل الدافعية للتعلم حالة داخلية لدى المتعلم  إن    
ستمرار في لتلح عليه بالمواصلة والإ ،وتشد انتباهه نحو الموقف التعليمي ،المعرفية ووعيه

أنها حالة  (172 ص 1992كما ترى قطامي) ،يية انتهاء من الفعل التعلماغ إلىالوتيرة 
أقصى طاقاته في أي موقف تعليمي يشترك استثارة داخلية لسلوك المتعلم تحركه لاستغلال 

يمتلكها بغية تحقيق التكيف والسعادة وتحقيق الذات وتجنب  أي وسيلة تباعإه ويهدف إلى ب
 الوقوع في الفشل .

 الحالة الداخلية و  القوة الدافعية للتعلم هي تلك أنيمكننا القول  ،ومن خلال ما سبق ذكره    
تجعله يندفع ويقبل على  و ،تقوم باستثارة سلوكه و توجيههالموجودة لدى المتعلم أو الخارجية 

 ثم تقوم بإعطاءه الطاقة والباعث للاستمرار في الأداء من أجل ،الموقف التعليمي بشغف
ألا وهو ويكون مرهونا بسلوك السعي نحو تحقيق ذلك الهدف الوصول إلى الهدف المرجو 

 وهو ،تتضمن عناصر محركة ومعززة للقيام بالسلوك فالدافعية للتعلم   ،السعي نحو التعلم
والقيام بأنشطة ومهام موجهة ومحددة تضمن  ،على العملية التعلمية والإقبالزيادة الانتباه 

ومن  ،غاية تحقيق الهدف التعليمي  التعلمي المحدد سابقا إلىالاستمرار فيها لفترة زمنية 
فمن خلال الدافعية للتعلم يتحدد الهدف من  ،ثارهآو فقد الفعل التعلمي قيمته وقوته يدونها 
ريق استحداث طما يجعل المتعلم يقوم بالتخطيط لكيفية تحقيق هذا الهدف عن م ،التعلم
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 إلا إصدارهاوالذي لا يتوقف عن  ،هذا الهدف تحقق أننها أواستخراج السلوكات التي من ش
 .تحقق له هذا الهدف إذا

  Motivation  Achievement  : نجازلإ ل يةدافعمفهوم   3-1-4
هتم اوالتي  ،نجاز إحدى الجوانب المهمة في منظومة الدوافع الإنسانيةتمثل دافعية الإ    

المهتمون  اوالبحوث الشخصية وكذبدراستها الباحثون في مجال علم النفس الاجتماعي 
في إطار علم النفس التربوي فضلا عن علم النفس و  ،بالتحصيل الدراسي والأداء العملي

، وهذا من خلال سعيهم لتعريفها قتصاديودراسة دوافع العمل وعوامل النمو الإ ،المهني
برازوتحديدها  وهذا ما  ،راتعلى هذه المتغي وآثارهاوعلاقتها بمتغيرات أخرى  أهميتها وا 

  سنحاول تقديمه:

 والإتقاننجاز كلمة تدل على البراعة الإ أن (2112)جاء في معجم التربية وعلم النفس    
والسعي الرغبة في الأداء الجيد  على أنهاتعرف نجاز الدافعية للإن أو  ،والنجاح في عمل ما

 .في شؤون الحياة وفي العملمتياز للوصول إلى مستوى من التفوق والإ

التي  ،لهومن المكونات الشخصية  ،من الدوافع الخاصة بالإنسان نجازالدافع للإ يعتبر    
والذي  ،رغبته في تحقيق الطموح والتفوقزيادة لها دور واضح في سلوك الفرد من خلال 

 (.199ص 2112)قطامي وعدس .والتفوق يعبر عن السعي نحو التميز
التي تشبع عن طريق  لتحصيللإلى الحاجة يشير  التحصيلي لإنجازلدافعية المصطلح ف    

ويتم إثارة هذا الدافع  ؛التفوق مثابرة الفرد عندما يتوقع أن إنجازه سوف يقيّم في ضوء معايير
يكون لديه معرفة واضحة بالنتائج  عندما يعرف الفرد أنه مسؤول عن نتائج جهوده، وعندما

درجة من المخاطرة وعدم التأكد من  ناكالتي يتحدد بها نجاحه أو فشله، وعندما يكون ه
نجاز شيء جيد بالمقارنة  النجاح هدف النشاط التحصيلي هوومن ثم فإن    ،نتائج جهوده وا 

 مع المنافسين الآخرين.
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مفهوم افتراضي يشير إلى عدد من المظاهر  نجاز هويه نقول أن الدافعية للإوعل     
السلوكية مثل السعي لبذل الجهد والتحصيل ومواجهة الصعاب والسعي نحو التفوق والمثابرة 

تقان الأعمال والمهام ،الأهداف إلىللوصول  إطار استغلال في  بناءا على التخطيط الدقيق وا 
 .(328ص 2113الوقفي  ) .داءالوقت أفضل استغلال ممكن في ضوء معايير الجودة في الأ

القوى الداخلية التي تحرك الفرد وتوجه سلوكه تلك   ابأنه نجازالدافعية للإ الأزرقعرف    
تعمل على داخلي وباعث  ةمحركقوة هي ف ؛ةرغب تحقيق أوحاجة  إشباعوجهة معينة بهدف 

 ص 1002الأزرق (.الدراسي ك المتعلم وتوجه سلوكه بهدف تحقيق النجاح والتفوقيتحر 
210). 
الأداء الجيد وتحقيق  أنها الرغبة في ىعل (86ص 1993) وآخرون الأعسروتضيف    

وهو هدف ذاتي ينشط  ،والتميز والبروز فيه التفوق من النجاح وتحقيق مستوى تربوي معين

، أو لكسب تقبل اجتماعي من ويعتبر من المكونات الهامة للنجاح المدرسي ،ويوجه السلوك
تدفع بإمكانيات الفرد العقلية لتحقيق أقصى الأداء الممكن أثناء العملية  ،والمدرسينالآباء 
 .التربوية

التي يتوقع  ،يكمن دافع الانجاز في تلك الحالة الشعورية بالسرور والافتخار والكبرياءكما   
هر دافع شخصي يظ فهو ،تحقيقها من انجازه لمهمة ما بطريقة مميزة وبمعايير ممتازةالفرد 

 .(142-341ص ص 21132فيالوق )على هيئة كفاح من أجل النجاح
 والتي ،الحاجات العشرين إحدىتمثل  نجازالدافعية للإ نأ (Murray)وجاء عن موراي     

الأفكار  ووالأشياء المادية والتحكم في الموضوعات الفيزيقية  ،تعني تحقيق شيء صعب
والتغلب على العقبات وتحقيق  ،ستقلاليةوتناولها وتنظيمها وأداء ذلك بقدر من السرعة والإ

وزيادة تقدير الذات  ،لآخرين والتفوق عليهمل تهومنافس ،مستوى مرتفع من التفوق على الذات
 ،تتضح من خلال سعي الفرد للقيام بالأعمال الصعبة ،عن طريق الممارسة الناجحة للمقدرة

وصوله لو  ،لما يصادفه من عقبات ،فعاليةبنجاز ذلك إمع  ،وبراعته في تناول وتنظيم الأفكار
من  هنجاز يمكن صاحبفالدافع للإ ،مجال معين في الحياة أومستوى مرتفع في جانب ل
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 ؛طيهم والتفوق عليهمخوت للآخرين ومنافستهعلى ذاته  حتىتفوق الو التغلب على العقبات 
  :نجاز يتضمن ثلاث مكونات أساسية هيحيث تؤكد دراسات التحليل العاملي أن دافع الإ
 (.159ص 2124 حطب )أبو .الطموح والجهد المستمر والمثابر والجد والتحمل

متياز للحصول على جل الإأبأنه النضال من  (Ferguson ,1976)فرجيسون يضيف     
نجاز فالدافعية للإ ،وفيه يتميز الأداء بالنجاح أو الفشل ،أعلى المستويات في المهام المختلفة

  .(192ص 1994 )رشاد عبد العزيز موسى .تتجه نحو تحقيق الأهداف

أو الأداء  بأنه الأداء في ضوء مستوى الامتياز والتفوق بركات خليفةمحمد  يرىوفي هذا     
نتيجة لرغبة  ،عمل ما بنشاط وحماس كبيرين أومهمة  أداء و الذي تحدثه الرغبة في النجاح

ص  1979خليفة بركاتمحمد  ).للقيام بعمل جيد في الحصول على خبرة النجاح الممكن
79.) 

 أحد كبار المشتغلين في هذا الميدانوهو  (McClelland, 1985)ماكليلاند  كما أشار    
دافع ا أساسي ا من دوافع يعتبر  فتراضيإنجاز تكوين إلى أن دافعية الإنجاز الدافعية للإ

يولد   ،الجودةيوجد في كل موقف يتسم بالمنافسة للوصول إلى مستوى معين من  ،السلوك
وعادة ما يكون هذا المستوى نتيجة لمقارنة جهوده بجهود   ،الشعور المرتبط بالأداء التقييمي

ثابرة الفرد عندما وتشبع هذه الحاجة عن طريق م ،الآخرين أو نتيجة لطموح الشخص نفسه
لدافع إلى الإنجاز وجهان أحدهما ل و ؛يتوقع أن إنجازه سوف يقيم في ضوء معايير التفوق

المنافسة لبلوغ معايير  تتوفر حيث ؛والجدارة والآخر الخوف من الفشل الرغبة في التفوق
وأن هذا الشعور يعكس مكونين أساسيين هما الرغبة في النجاح، والخوف من   ،الامتياز

 وبلوغ الأفضل،  الفرد لبذل أقصى جهده وكفاحه من أجل النجاح ىسعي هاالفشل، خلال

في مواقف  ستمتاعكما يضيف بأنها تتميز بالطموح والإ ،على الآخرينبجدارة والتفوق 
وتفضيل  ،وفي مواجهة المشكلات وحلها ،المنافسة والرغبة الجامحة في العمل بشكل مستمر
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المهمات التي تنطوي على مجازفة متوسطة بدل المهمات التي تنطوي على مجازفة كبيرة 
 . (211ص 2112)قطامي وعدس .وعلى العمل الفردي وقهر المصاعب ،جدا أو قليلة

كليلاند أنها تمثل الأداء في ضوء مستوى محدد انقله عن م (1994) كراجةيضيف   
يترتب عليه  علىأللامتياز والتفوق أو هو ببساطة الرغبة في النجاح والحصول على تقديرات 

على أنها شبيهة في  نجازلإالحاجة لإلى  يشيرف  (Reber , 1987)برو ر  أما.نوع من الإرضاء
والذي هو"دافع شخصي يظهر على هيئة كفاح من أجل  ،تعريفها بالدافع نحو الإنجاز

 ،قدرة الفرد على تحقيق الأشياء التي يرى الآخرون أنها صعبةم إلىوالذي يرمي  ،النجاح
والتحكم في الأفكار وحسن التعامل وتناولها  ،جتماعيةوالسيطرة على البيئة الفيزيقية والإ

والتغلب على العقبات وبلوغ المعايير والامتياز والتفوق  ،ستقلاليةوسرعة الأداء والإ ،وتنظيمها
تقديرها بالممارسة الناجحة و الاعتزاز بالذات و منافسة الآخرين والتفوق عليهم و  ،على الذات

 (.12ص2114)رشاد على عبد العزيز موسى  .للقدرة

ثابت استعداد  بأنه نجازلإلالدافع  (2811)و (1964)في Atkinsonن و اتكنس يعرفو    
قتراب الفرد الإومثابرته في سبيل تحقيق أو بلوغ  يحدد مدى سعي الفرد ،نسبي في الشخصية

وفقا لمعيار والنجاح فيه  ،والرغبة في القيام بعمل جيد ،من النجاح وتحقيق هدف معين
حساسه بالفخر والاعتزاز ،الجودة والامتياز يترتب عليه نوع من  مما نجاحالعند إتمام ذلك  وا 

في  بما يمثله من قيمة بالنسبة لهو  ،قوة الدفع ومدى احتمالية نجاح الفرد نتيجة الإشباع
 2119)بني يونس .متيازالمواقف التي تتضمن تقييم الأداء في ضوء مستوى محدد للإ

 .(159ص

أن ترى  أتكنسوننظرية  أن (157ص1994)رشاد عبد العزيز موسىكما جاء عن     
 ا منمتعلمو  يكون مكتسبا ،نجاز تتمثل في النزعة أو الميل للحصول على النجاحالدافعية للإ

دراكه الذاتي  المترتبة عليه والنتائجتوقع الفرد لأدائه   ،المترتبة على النجاح والتفوق قدرتهبوا 
 . بين الأسباب والنتائج علاقات معرفية متبادلةفهذا السلوك يكون 
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كما أنها تختلف عند  ،خلف سلوك الإنجاز، وهي تختلف بين الأفرادتقف  اتهذه العلاق 
يبذلون جهدا  كبيرا   الدافعية العالية للإنجاز ووأن الأفراد ذو  الفرد الواحد في المواقف المختلفة،

وهي تتأثر بعوامل رئيسية ثلاثة عند قيام الفرد  في محاولات الوصول إلى حل المشكلات،
واحتمالات النجاح المرتبطة    ،ل مرتبطة بالدافع للوصول إلى النجاحبمهمة ما، وهذه العوام

 . بصعوبة المهمة، والقيمة الباعثة للنجاح

ترجع  ،على أنها سمة ثابتة نسبيا  في الشخصية التحصيليعرف الحاجة للإنجاز تو     
 جذورها إلى خبرات الطفولة المتوسطة، تدفع المرء إلى القيام بمهام بعد احتمال نجاحها

 ،دقيقالأنها لا تتضمن تحديدا   ؛مع تجنب كل الأعمال السهلة بدرجة متطرفة ةمعقولبطرق 
القيام بما هو  إلىبل تسعي  ،الأعمال الصعبة جدا  نتيجة الخوف من الفشل وكذا تجنب

من الدوافع الخاصة بالإنسان دون غيره  هذا النوع من الدوافع ويعتبر ،معقول متوازن وواضح
الناس ف ،وهو ما يمكن تسميته بالسعي نحو التميز والتفوق ، من الكائنات الحية الأخرى

مهام فهناك من يرى ضرورة التصدي لل يختلفون في المستوى المقبول لديهم من هذا الدافع، 
 (412.وهناك أشخاص آخرون يكتفون بأقل قدر من النجاح  الصعبة والوصول إلى التميز،

p (Joseph  Nuthin ; 1980. 
الرغبة في أن تحقق شيئا ذا  تعبر عنن دافعية الإنجاز أب (Ball, 1977) لابويضيف      

العالية تزيد من قدرة الأفراد على  فالدافعية  أن تصل إلى مكانة رفيعة المستوى، قيمة أو
وب لحل المشكلة، وأنها تمكنهم من وضع خطط محكمة للسير ؤ ضبط أنفسهم في العمل الد

 ذوو الدافعية العالية للإنجازفالأفراد  ،عليها ومتابعتها بشكل حثيث للوصول إلى الحل
للمشكلات  بقدرتهم على وضع تصورات مستقبلية معقولة ومنطقية في تصوراتهم يمتازون

)بوحمامة و .بأنها متوسطة الصعوبة ويمكن تحقيقها تمتازالتي يواجهونها، والتي 
 (.216ص 2116الشحومي
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  نجاز هو ذلك الحافزالدافع للإ"أن قوله (57ص0991الحامد )يضيف  ،وفي هذا الصدد   
 مجالات الحياة،تحقيق النجاح و التميز والانفراد في مختلف  إلى للسعي الداخلي  السلوك أو

المهام التي يقوم بها  في متيازوالإتحقيق النجاح  وفي الجيد الأداءفهو الرغبة الجادة في  
نحو  السلوك ويوجه ينشط ذاتي هدف لتحقيق للنجاح الهامة المكونات من فهو يعتبر  ،فرادالأ
نجاز على سلوك الأفراد الذي يتمتعون به في يمكن تقييم نتائج وآثار دافع الإ إذ ؛ذلك

 ."المواقف التي تحتوي على التميز
إلى معايير  جل الوصولأالقدرة على الأداء والمجاهدة للنجاح في التنافس من  هاعلى أنو     

يرتبط بالقدرة على التغلب على الصعوبات والاحتفاظ بمعايير مرتفعة وتحسين   ،الامتياز
 إلىفهو لا يميل  ،جتماعية والفيزيقيةئة الإيضد الآخرين والسيطرة على البوالتنافس  الأداء،
النجاح فيها ص فر  لأن ؛المطالب الصعبة أداءنه لا يميل إلى أكما  ،المطالب السهلة أداء

 .( 192ص 1998 ترجمة سلامة ل.ي روفنيسكي،) .ضئيلة
يتولد لدى الفرد في الذي الداخلي  والإحساسنجاز هي ذلك العامل فالدافعية للإ ،وعليه    
قاهرا  ،الآخرينمكانته والتفوق والتميز على  إثبات إلىيسعى من خلالها  ،المختلفة فالمواق

الهدف تحت  إلىالوصول  مركزا كل قدراته وتوجيهه نحو ،بذلك كل الصعوبات ومذللا لها
ينتج من خلال  ،دافع مكتسب ليس له أصول فسيولوجية وهو ،معيار الجودة والتفوق والتميز

يظهر على شكل  إحساس يتجسد في  ،تفاعل الفرد مع البيئة المحيطة ومن خلال خبرة الفرد
ستمرار تصف بالمنافسة والسعي وراء التفوق والرغبة في تحقيق المهام الصعبة والإيسلوك 

جتماعي للأفراد لذلك فهو يتأثر بعدة عوامل منها القيم الثقافية السائدة والدور الإ ؛في أدائها
  والعمليات التربوية في النظم التعليمية والتفاعل بين الأفراد والجماعة وأساليب تنشئة الأفراد.
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 عن تطور مفهوم الدافعية: ةتاريخيلمحة  3-2 

التي ظهرت فيها محاولات تفسير دوافع السلوك ترجع للفلاسفة  الأولى الأعمالإن    
تعتبر السلوك أولاها  ،في هذه الحقبة التاريخية ويمكن التميز بين وجهتي نظر ،الإغريق

الفلسفة العقلية  إلىفتنسب  امثانيه أما ،والألماللذة  لمبدأويستجيب   ،مدفوعا بالمنفعة
 الإنسانيالحرة في تحديد السلوك  والإرادةالعقل والأخلاق  والمثالية التي تؤكد على دور

 . (13ص 2117وقريرسب)تلوين و .وتوجيهه
والمثاليون  نالعقلانيو في حين يتمسك  للبعد العاطفي للدافعية، أهميةيعطي  الأولفالرأي     
الخطوات بمثابة  الأعمالوتعتبر هذه  بالجانب المعرفي،-وهم من أنصار الرأي الثاني -

البحوث العلمية  بينتخلال القرن السابع عشر فقد  أما ،الإنسانيلفهم دوافع السلوك  الأولى
ظهرت  وبهذا قوى فيزيقية تحكمه وتنظم عمله وتحافظ على توازنه، إلىخضوع الكون 

خاضعا لقوى  الأخيروالتي تعتبر هذا  ،يسلوك الإنسانالالمقاربة الميكانيكية في تفسير 
قادر  الإنسان أنسادت لمدة طويلة فكرة  أنذلك بعد  ،ىالأخر  مثله مثل الظواهر الطبيعة،

 .هءأهوايملك القوة لكبح  امفكر  ابوصفه كائن ،لأفعالهعلى ممارسة الضبط الكامل 
الروح ليست خاضعة للقوانين التي تحكم المحيط  أن اعتقد (Descartes)ديكارت أن إلا   

وهو ما عبر  ،ستجاباتتتدخل بين المثيرات والإ أنفالروح كقوة يمكن  ،-المادي-الطبيعي
كما  قوة تسيير وتوجيه سلوكات بمشيئته واختياره، للإنسان، التي تعطي بالإرادةعنه ديكارت 

 الذي زاد في قوتها وسيطرتها. الشيء باو أور اقترنت هذه الرؤى بالفلسفة الدينية في 
 أنالذي كانت نتائج أبحاثه بمثابة الصدمة لكل من اعتقد  (Darwin) داروين أما مع   

في مطلع القرن  ت عليهما كان إلى الآراء تراجعت ،تختلف عن دوافع الحيوان الإنساندوافع 
محصلة لردود فعل  إلاما هو  والذي رأى أنه ،لسلوك البشريل هحسب رأيالسابع عشر 

 غرائز. أولمثيرات واستجابات 
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رجع السلوك البشري أالذي و  ،في المرحلة نفسها (Spencer)سبنسرأراء  أيضاكما ظهرت    
ثر هذه الآراء النموذج الغريزي الذي يفسر سلوك إبرز على  ،من جديد والألماللذة  مبدأ إلى

تلك الميول الفطرية التي يولد الإنسان  أي نه محصلة لمجموعة من الغرائز،أالإنسان على 
 MC)وماك دوجال (William JAMES)وليام جيمس إليهذهب  وهذا ما بها، امزود

Dougall ) أنوهذا النموذج يرتكز أساسا على ما يمكن للوراثة  ،في مطلع القرن الماضي 
يؤكد علماء  ،وفي التوجه نفسه تقريبا من خصائص تتطور عبر مراحل نموه. للإنسانتقدمه 

غريزة الموت في تفسير السلوك  على دور (Freud) فرويدالتحليل النفسي وعلى رأسهم 
 للقيام بسلوك ما . فالإنسان ليس واعيا دائما لما يدفعه وفهمه بالإضافة إلى قوة اللاشعور،

تم تقليص دور الحاجات الفطرية الوراثية الأولية في  فقد ،النظرية السلوكيةأما في إطار    
إلا أن الجزء الأكبر من السلوك  ،بالرغم من أن لهذه الأخيرة دورا ما ،تفسير السلوك الإنساني

 ،ا دور التعزيز في تفسير الدافعيةحيث يبدو جلي ؛طشتراالإالبشري مكتسب عن طريق 
 وهو ما يعبر عنه  تقوى بفضل الأثر الذي يحققه السلوك،يستجابة فالرابط بين المثير والإ

حجر  (Skinner)سكينرالذي جعل منه فيما بعد بقانون الأثر  (Thorndike)ثورندايك
على المثيرات الخارجية والتعلم والذي يركز  ،السلوكي التياربالأساس لنظريته المعروفة 

ويضع جانبا كل من الظواهر  ،لتفسير الظواهر السلوكية تفسيرا علميا موضوعيا رتباطاتبالا
 غير القابلة للملاحظة كالوعي  .

 إلى فبالإضافة ،المعرفيون فقد وقفوا موقفا وسطا بين التوجه الغريزي والتوجيه السلوكي أما   
 ها،بمزودا  الإنسانطرية التي يكون فستجابات الالعوامل الداخلية والمتمثلة في الغرائز والإ

في  الإنسانالعوامل الخارجية والمتمثلة في مختلف المثيرات والتعزيزات التي يتلقاها  تأتي
ثير لكا أيضاكما هنالك  والاجتماعي للمساهمة في تحريك السلوك البشري، حيطه الطبيعيم

 )تيلوين .لضبط السلوك كآلياتالواعية التي تعمل  العمليات العقلية الواعية وغير من
 (.15ص 2117بوقريرس
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 :نجاز المدرسيالنظريات والاتجاهات المفسرة للدافعية والدافعية للإ  3 -3

تعددت النظريات التي جاء بها العلماء والباحثون في مجال الدافعية، ويمكن حصرها في     
من خلالها الباحثون بالتركيز على الحاجات التي يسعى الناس إلى  هتمافئتين رئيستين، فئة 

 Content )بنظريات المحتوىوعليه سميت تلك النظريات  تحقيقها وأهم الدوافع المرتبطة بها،

Theories) اهتمت  ةالثاني الفئةأما  ،لكونها سمحت بحصر أهم الدوافع المفسرة لسلوك الفرد
 لأنهذلك  ، ( Process Theories)نظريات العمليةال اسم، والتي يطلق عليها بعمل الدافعية

جل تفسير الكيفية التي تجعل الشخص يسلك سلوكا أيعتمد فيها على العمليات المعرفية من 
من أهمها اعتبار الإنسان كائنا   ،النوع من النظريات على عدة افتراضاتمعينا، ويقوم هذا 

له حاجات فسيولوجية ونفسية واجتماعية، ويتميز بمقدرته على التفكير والتخطيط عند 
منها ما حاولت صياغة مفهوم الدافع في ضوء مكونات سببية ف ،ندفاع نحو سلوك معينالإ

دراكية مثل القدرة والجهد والحظ و  ومنها ما فسرته في ضوء عمليات التنشئة  ،القيمةوا 
المذكورة  معاييرالغياب  يبحيث أوضحت هذه النظريات أن الانجاز ف ؛الاجتماعية 

 نجد: هذه النظريات ومن ينخفض أو يقل

 :ةالسلوكي نظريةال 3-3-1
ترجع جذور هذا المنحنى إلى الأفكار التي تحدث عنها أعلام المدرسة السلوكية مثل    

 الحالة الداخلية أوأن الدافعية هي  احيث افترضو  ؛وغيرهم سكينر و ثوروندايك و بافلوف

استمراره و و هكيو تعمل على تحر هو أداءعلى سلوكه تسيطر الخارجية لدى المتعلم 

وتظهر في شكل استجابات مستمرة ومحاولات موصولة  ،غايةتوجيهه نحو تحقيق هدف أو 
كما تعنى هذه النظرية بتفسير الدافعية في ضوء  بهدف الحصول على التعزيز المطلوب،
 ،الاستجابة –ما يطلق في العادة بنظرية المثير أو ،نظريات التعلم ذات المنحنى السلوكي
 ه يستجيب التلميذ ويتعلم طبقا لرغبته الذي من خلال ،معتمدين على مبدأ المحاولة والخطأ
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الذي يضعف  الألمالتي تزيد من قوة الدافع وتجنب  ،الإشباعفي تحقيق حالات 
 .(172ص  2116 )القضاه وعوض الترتوري.الدوافع

تقدير  نتعبر عإذ أن المكافأة  ؛كما تفسر الدافعية في ضوء مفهومي المكافأة والحوافز    
 في حالة إتقان الأداء المدرسي الجيد أو المقبول، وفي القيام به ،يهفشيء جذاب مرغوب 

وبهذا  وتكون إما مادية كنقطة إضافية أو تكون معنوية كمدح وتشجيع المعلم لمتعلمه،
ستمرار والتقدم نحو الأمام ستثارة للدافعية فيما بعد بالنسبة لهذا المتعلم للإإ أةتصبح المكاف
ثارةوكذا قوة دفع   .زملائه وا 

ويتمثل  ،تشجيع السلوك المرغوب فيه إلىحدث يؤدي  أو شيء إلىالحوافز فتشير  أما   
وحصوله الفعلي على هذا  هذا مثلا في وعد المعلم لمتعلمه بتقدير امتيازه يعد حافزا له،

وبهذا نلاحظ أن النظرية السلوكية ركزت على أثار التعزيز  ،مكافأةهو بمثابة والذي التقدير 
 بزيادته واستمراره وتقدمه للأمام إمافي السلوك من خلال تنظيم الآثار البعدية لهذا السلوك 

خمادهأو إطفاءه   .(162ص 2119)بني يونس .وا 

 Congnitive Theory :النظرية المعرفية  3-3-2

الاتجاه أن الكائن البشري مخلوق عاقل يتمتع بإرادة حرة تمكنه يعتقد أصحاب وأنصار هذا    
فالدافعية   ،فيه متأصلةيزوده بدافعية ذاتية  الذي العقلي هنشاط انطلاقا من اتمن اتخاذ القرار 

تسيطر على ومعارف المتعلم و  حالة داخلية تحرك أفكارإلى تشير عندهم نجاز التعليمي للإ
تلح  فهي السابق، همعرفية ووعيال تهوهذا انطلاقا من خلفي ،وعيه وانتباهه علىالمعرفية و  بنيته

 ،لوصول إلى حالة توازن معرفية معينةإلى غاية االأداء في ستمرار للإو أعليه لمواصلة 
ومحدد  المدفوع بمعرفة الفرد للسلوك نتيجة إلاهو  الصادر عن الفرد ما السلوكي فالنشاط
لهذا فإن الدافعية في  ،العقاب و طريق التعزيز العقلية وليس عن هوعمليات هفكير تبواسطة 

والخطط والاهتمامات والأهداف وحسابات  تالنظرية المعرفية تعتمد على الاختيارات والقرارا
 .(272ص  8004 )علاونة. النجاح والفشل
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 Humanistic Théory:ةالإنساني ةنظريال 3-3-3

على الاختيار  الفرد قدرة على هذا المنحنى على الحرية الشخصية للفرد و  أصحاب يركز   
يفسرون فهم  ،من قرارات نفسه ومن ذاتيته واتخاذ القرارات والسعي الذاتي للنمو والتطور

حيث يرون  ؛الدافعية من حيث علاقتها بدراسات الشخصية أكثر من علاقتها بدراسات التعلم
حالة استثارة داخلية تحرك المتعلم لاستغلال أقصى تعبر عن  نجاز التعليمي للإ الدافعية أن

مكانياتهطاقته  هدف إلى ت، و  ولتحقيق التعلم الأمثل في أي موقف تعليمي يشترك فيه وا 
 .(271ص 1999)قطامي .إشباع دوافعه للمعرفة و مواصلة تحقيق الذات

لترقية  النظرية هتستخدم هذ أن يمكنالذي يفترض أنه  ماسلوتنسب هذه النظرية إلى   
وأن الدافعية الإنسانية تنمو على النحو الهرمي متسلسل فعالية المناهج الدراسية للمتعلمين 

 حاجات–الأمن حاجات –الفسيولوجية هى )الحاجاتنجاز حاجات ذات مستوى مرتفع و لإ

–الذات  تحقيق حاجات – الذات بتقدير الشعور حاجات -نتماءوالإ الحب
وهذه الحاجات لا تتعدى ولا تتدرج إلا إذا تم  الجمالية ( الحاجات –والفهم المعرفة حاجات 

الحاجة التي تليها وهكذا إلى أن نصل إلى  إلى الانتقال يتم ثم لها إشباع الحاجات الأدنى
لهذا  ،(152ص 2116)القضاه وعوض الترتوري قمة الحاجات وهي حاجة تحقيق الذات

حيث تقع الحاجات الفيسيولوجية في  ؛هرمي تصاعدي محدد بسبعة أنواعصنف على نحو ت
وقد صنفت وقسمت هذه الحاجات  ؛بينما تقع الحاجات الجمالية في قمته قاعدة التصنيف،

نفسية وحاجات تحقيق الحاجات الساسية و الأحاجات هي ال وأدرجت ضمن ثلاثة حاجات
ومن الحاجات النفسية نجد حاجة  الفيزيولوجية،فالحاجات الأساسية أهمها الحاجات  الذات،

حاجة متابعة المعرفة  نجدتحقيق الذات  اتومن حاج ،الانتماء والقبول من الآخرين ومحبتهم
الحاجة إلى التعلم  ماسلوكما سمى  للفرد، وهي تهدف إلى تحقيق الإمكانيات الذاتية

 ،توقف عند إشباع هذه الحاجاتورأى أن  دافعية الفرد لا ت والانجاز بالحاجات الدائمة،
فالأكثر نجاحا وحبا للمعرفة تواق باستمرار لإثراء  فالمتعلم يسعى إلى المزيد من الإشباع ،
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 وهذا ما سنتعرف عليه في العنصر الموالي ،(367-365ص ص 2113)الوقفي  .معرفته
 .لاحقا ونتحدث عنه

  Social and cognitive Theory:المعرفي الاجتماعي تجا الا  3-3-4

ن للدافعية أولاهما يتكون ان أساسياالذي يرى أنه يوجد مصدر و ،  باندوراتجاه هذا الإ يتزعم   
حيث يتخيل الفرد النتائج   ؛الممكنة للسلوك تائجحول الن الفرد تالأفكار وتوقعامن 

 راايتصبح مع حيث  ؛ثانيهما يرتبط بوضع الأهداف و ،المستقبلية بناءا على خبراته السابقة
 . الفرد لتحقيق أهدافه لتقييم الأداء من خلال الجهود التي يبذلها

 Functional Theory :النظرية الوظيفية  3-3-5
 تتشنرفي كتابات علماء النفس عند كل من  نالوظيفييأشير إلى الدافعية ومفهومها عند    
والذي أشار إلى أن  ساليأول من استخدم مفهوم الدافعية فعليا هو العالم ف وغيرهم، أنجلو

المثير  أوالرغبة التي تسبق الفعل أو السلوك وتحدده هي ما أطلقوا عليها اسم القوة الدافعة 
 ؛فالدافعية هي قوة ذاتية تعمل على تحريك السلوك وتوجيهه نحو تحقيق هدف معين الدافع،

 ؛اجة قائمةحيث تحافظ هذه القوة الذاتية على ديمومة السلوك واستمراريته ما دامت الح
 عند هذه الطاقة موجودةف ويمكن تشبيه الدافعية عندهم بمفهوم طاقة الوضع في علم الفيزياء،

)بني  .تتحول إلى طاقة حركية إلا بفعل فاعل لا  ساكنة و تكونمد اأي كائن حي وج
     .(151ص 2119يونس
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     attribution Theory نظرية العزو  3-3-6

حيث يختلف الناس  ؛تنطلق هذه النظرية من التساؤلات الفرد عن أسباب نجاحه أو فشله    
       في تفسير نتائج النجاح والفشل، فصاحب الضبط الخارجي يعزو ذلك لأسباب خارج ذواتهم 

لأشياء مستقلة عن أنماط سلوكهم وأن أسباب الفشل أو النجاح تعود إلى عوامل  يعزوها أو
خارجية، أما أصحاب الضبط الداخلي فيدركون الحدث على أنه مشروط من ذواتهم وهو 

 ( .172ص 2114)علاونة .نتيجة لسلوكهم ونابع منهم

الدافعية تنشأ عن  أن هل كلارك حيث يرى ؛هل كلارك في هذا المجال العلماء أشهر منو    
المختلفة مثل الحاجة  الأساسيةمجموعة من الحاجات الفسيولوجية  فيحاجة داخلية تتمثل 

تفسيرات وتبريرات وأعذار  أنهذه النظرية تفسر كيف  أنكما  ،الجوع والعطش والنوم إلى
م المدرسي ومن أكثر علماء النفس الذين ربطوا نظرية العزو بالتعلي ؛الأفراد تؤثر في الدافعية

نجاحهم  لمتعلمونوالذي ينظر إلى أن معظم الأسباب التي يعزو لها ا ،بيرنار وينرهو العالم 
 فشلهم يمكن أن يعود إلى ثلاثة أبعاد وهي: أو

 يحدد الاستقرار أو الثبات وهو ثانياو داخليا أو خارجيا، ويكون إما الموضع أو الموقع :أولا
تعني  المسؤولية وهي  ثالثها، وتبعا لتغير الباعث ما إذا كان السبب باقيا كما هو أو يتغير

غير ن يكون أتحمل والتحكم في السبب أو السيطرة عليه أو الما إذا كان الفرد قادرا على 
 قادر على ذك.

بتقدير  الفرد مثلا يرتبط جدا بشعور-الموقع الداخلي أو الخارجي-فالموضع وينرحسب    
ن النجاح سيؤدي إلى الفخر وزيادة إف ،النجاح أو الفشل إلى العوامل الداخلية رجعأ إذ ،هذات

يرتبط بالتوقعات  فإنه بعد الاستقرارفيما يخص  أما ،هلذات هيقل الفشل في تقدير وسالدافعية 
عوامل ثابتة ومستقرة مثل  إلىفشلهم  أومثلا نجاحهم  متعلمونالمستقبلية، فإذا نسب ال

 .نهم يتوقعون النجاح أو الفشل في هذا الامتحان  إف صعوبة الامتحان،
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منهم فالبعض  ،في الدراسة في ميلهم لتفسير نتائج النجاح أو الفشل ونيختلفن و فالمتعلم    
يعزوها لأشياء مستقلة عن أنماط سلوكهم وأن أسباب الفشل أو النجاح تعود إلى عوامل 

فشله لخصائص ومميزات ثابتة  تلميذال تظهر المشكلة عندما يعزوو  ؛عنهم داخلية خارجية أو
لأنه معتاد على  ؛قد يبدي سلوك اللامبالاة المتعلمغير خاضعة للضبط مثل القدرة، فهذا 

 (.176-175ص ص  2114)علاونة.وقليل الفائدة الفشل ومحبط وغير مدفوع
أن المسببات التي يعزوها لأسباب  المتعلمهي رد فعل منطقي للفشل إذا اعتقد  فلامبالاة   

الذين  نو المتعلمو  ،خارجية لا يمكن تغييرها، أي أنها ثابتة وليست تحت ضبطه وسيطرته
هؤلاء أقل حاجة للمساعدة، وهم بحاجة للتشجيع ليدركوا كيف  ،يلاحظون فشلهم ويشعرون به
 (.Zoo, 2003ر بالنجاح الحقيقي )يمكن تغيير الموقف، للشعو 

من جهود في الماضي والنجاحات  نو المتعلمإن تأكيد العلاقة والصلة بين ما بذله    
خبارهم بأنهم إذا حاولوا جهدا  أكثر ،المرتبطة بها فإن ذلك سيؤدي إلى تحصيل أعلى في  ،وا 

لأن ما هم بحاجة إليه حقيقة هو  ؛المستقبل، إلا أن هذا التحصيل سيكون وهميا  وغير فعال
تقديم أدلة حقيقية تبرهن على أن جهودهم سوف تنتج نجاحا ، يظهر فيه ربط السبب 

 بالنتيجة، والنتيجة في هذه الحالة تخضع لإدراكهم.

ويعد الإدراك من العوامل الرئيسية في فهم الدافعية حسب منظور الفرد، فإذا اعتقد    
عتقاد ستيعاب الرياضيات، فإنهم يسلكون طريقهم حسب هذا الإدرة لإالتلاميذ أنه ينقصهم الق

يحتاجون إلى قليل من الدافعية  التلاميذهؤلاء ف ،حتى لو كانت قدراتهم فوق المتوسط بكثير
ذلك لأنهم يتوقعون أن أداءهم في مسائل الرياضيات سوف  ،لمحاولة حل مسائل الرياضيات

 يكون ضعيفا .
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  sensationnalism Theory  :الإثارة نظرية 3-7- 3    

تعبر الإثارة على مستوى عام من النشاط ينعكس على عدة أجهزة فيزيولوجية تقاس   
بالنشاط الكهربائي أو بفاعلية القلب أو بالتوتر العضلي أو في الغالب بالحالة النفسية التي 

 كالقلق والتهيج نفسية بمفاهيم الإثارة يرتبط مفهوم إذ ؛تعكس مدى الإقبال على الفعل
 التي والطاقة السعة نقصد بها فإننا الإثارة عن مستوى وعندما نتحدث ،هنتباوالإ والدافعية

وقد  للإثارة،وهذه النظرية تبحث عن المستوى المثالي  ،معين للقيام بنشاط يملكها الفرد
المستوى يتيح  إذ أن هذا ؛استخلصت أن أحسن مستوى للإثارة هو المستوى المعتدل

لاستثارة الزائدة يمكن أن تؤذي الأداء اف ،الحصول على أعلى مستوى من الكفاية في الأداء
 ،في حين أن المستوى المنخفض والضعيف من الإثارة تجعل الفعل بدون قيمة، وتشوشه

عندما يكون منخفضا ويخفضونه  الإثارةن يرفعوا مستوى فالناس يميلون عادة وينزعون لأ
 وعليه ،سترخاءتكون لكسر جدار الملل والإ أنيجب  فالإثارة ،يكون مرتفعا عندما

  مختلفين : يأخذ شكلين في الفعل التربوي يجب أن للإثارة المعتدل أو الملائم المستوىف

  حيث ؛صعوبة الأكثرللمهام العقلية  منخفض إثارة يستند إلى مستوى مستوى-الشكل الاول
ي غير السريع لكي يسهم في إثارة ئوالتدرج التلقا المادة حول التركيز منكثير  إلىعلم تالم يحتاج

 . ومن هنا يعمل على إثارة الدافع الخارجي ،المتعلمين على حسب مستواهم العقلي ورغبتهم 

 تتطلب التي للمهام العقلية عال إثارة يستند إلى مستوى مستوى-الشكل الثاني
على مستوى الدوافع  إثارةويكون بخلق  ،كثير من الدافعية إلىيحتاج الفرد  حيث ؛ والمثابرة الصبر
 .الداخلية

 2113)الوقفي .إلا إذا تم التوافق بين المستويينوالاستمرارية في الفعل  ولا يمكن تحقيق الإثارة  

 (.317ص
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 Drive-lowing- Theory:نظرية خفض الحافز 3-3-8

ثر أعمال العالم إسادت هذه النظرية التفكير السيكولوجي في الأربعينات من هذا القرن        
حيث تفسر هذه النظرية  نشوء العادات وتربطها بخفض  ؛ومساعدوه  "هل"النفساني التجريبي 

 .الحوافز
   الحاجات الفيزيولوجية تحفز العضوية للسلوك بطريقة عشوائية  أنتنص هذه النظرية على      
وزملاءه أن الدوافع الإنسانية كافة بصرف النظر  "هل"ى ألهذا ر  يشبع الحافز، أن إلىاعتيادية  أو

وتركز هذه  ؛أساسية فيزيولوجيةعن نوعها ومستوى شدتها هي امتداد وتعبيرات عن حاجات 
فالجسم ينطلق ليحافظ على محيطه الداخلي  ، (Homeostasis)النظرية كذلك على مبدأ الاتزان

عن الحاجة الداخلية والتي تتمثل في مجموعة الحاجات  أالدافعية تنش أنترى هذه النظرية ف ،ثابتا
ق يحقلت السعي  وعلى الإنسان ،الفسيولوجية الأساسية المختلفة مثل الحاجة إلى الجوع والعطش

لأنها تثير سلوكا معينا لاستعادة التوازن  اتزانيةفالجوع والعطش هي ميكانيزمات  ،هذه الحاجات
 إنوما  ،حالة التوازنكما تركز على الحافز الذي يعد الوسيلة لخلق  لعناصر معينة في الدم مثلا،

  2111محمد خليفة ) .تزان حتى ينخفض الحافز ويتوقف النشاط الموجه لخفضهيستعاد الإ
 . (32ص

  الأساسية في وصف وتفسير الدافعية في الجدول الأتي:برز النظريات أويمكن تلخيص   
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  النظريات المفسرة للدافعية (  11رقم) جدولال

 المصدر السلوكية الإنسانية المعرفية نظرية الحافز التعلم الاجتماعي

تعزيز داخلي 
 وخارجي

 

تحفز العضوية 
 للسلوك بطريقة
عشوائية أو 
 اعتيادية

 

 تعزيز داخلي

 

خارجي تعزيز  

 

 تعزيز خارجي

 

 مصدر الدوافع

 

 ،قيمة الأحداث
توقعات الوصول 

 للهدف

الحاجات 
 ،الفيزيولوجية

،العاداتالحافز  

العزو  المعتقدات،
 والفشل، حللنجا

 التوقعات

 الحاجة لتقدير الذات
 وتحقيق الذات

 مكافآت، معززات،
عقوبات حوافز،  

 

 

ةالمؤشرات الهام  

 

 باندورا

 

 هل

 وينر،فستنجر،

روتر، اتكنسون،  

 ماكليلاند

 

 ماسلو

 

 سكينر

 

ةصاحب النظري  

 

 التعزيز سلم الحاجات الاتساق الحاجة التقليد

 

العنصر 
 الرئيسي في
 النظرية

ين تحقيق الاتساق ب خفض الحاجة النمذجة
 المعتقدات

الحاجات إشباع عيةتفسير الداف جداول التعزيز   

 .(95ص 2118) غباري أحمد      
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 :والتي يمكن رصدها في المجموعات الآتيةأنواع الدافعية: -3-4

 motivations  initial الحاجات الأولية الدوافع و   3-4-1
ن لأ ؛الوراثية الفطرية أو الدوافعأو الدوافع الأولية هذا النوع من الدوافع ب ىويطلق عل   

الإنسان وحاجاته الفسيولوجية بحياة  جع إلى الوراثة التي تتصل اتصالا مباشرا  را هاأساس
هدفها  ،حاجاته البيولوجية والفسيولوجيةبوترتبط بالجسم و  ،يولد وهو مزود بها ،الأساسية

كما ، (147ص 1994)كراجةالبشري نوعه  وعلى جنسه وسلالته و الفردحياة المحافظة على 
حاجة الجسم الخاصة بوظائفه العضوية والفسيولوجية نتيجة حاجات  تحدث وتنتج عن

موجودة لأنها  ؛وتسمى بالدوافع الفطرية ،نقص بها أوخلل  أوعضوية أو كيميائية في البدن 
 تهارتبت قو  ،هي أولى الدوافع التي تظهر لدى الإنسانو  ،ليست مكتسبة بالتعلمو بالفطرة 
 هءوبقا لأن حياة الكائن الحي ؛أساس كل الحاجاتفهي  ،اوشدته احسب نوعه اوأهميته

والمتمعن لنمو الإنسان يجد أن هذه الحاجات تتنوع بزيادة العمر والإدماج في  ،متوقفة عليها
فالحاجات الفسيولوجية تحتل مكان  ،إذ نجدها تمتد على مراحل نموه الفردي ؛المجتمع

صبح الأمن بالنسبة له أكثر أهمية الصدارة في سلوك الوليد، وما أن يكبر قليلا  حتى ي
وحيوية، وبعد مرور بعض الوقت يتجه بنشاطه نحو إقامة صلات وعلاقات متعددة مع 

على مظاهر سلوكه  ومراهقا  تبد وعندما يصير ،إلى تقويم ذاته وتقديرها يتجه ثم ،الآخرين
ويزداد شأن هذه التأثيرات شيئا  فشيئا  إلى ما بعد سن  ،تأثيرات الحاجة إلى تحقيق الذات

وبإشباعها يحافظ  ،ومتطورةدوافع نامية ال ذهفه ، (288صو  31ص 2119 )العلوانالرشد
وأهم أنواع هذه  ،الجنس البشري أفرادوهي عامة ومشتركة بين جميع  ،الإنسان على حياته

 (.14ص 2119)النيال .الجنسيالجوع والعطش والأمومة والدافع  الدوافع دافع
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 Motives Secondary الدوافع الثانوية  2 -3-4

مع  الدوافع المكتسبة أو الاجتماعية أو المتعلمة، تنشأ نتيجة تفاعل الفردبعليها  يطلق     
بتنشئته وتطبيعه  أو اجتماعية المختلفة والعوامل الخارجية التي يعيش فيهالبيئة والظروف الإ

يتم اكتسابها نتيجة نمو الفرد وخبرته وبمدى احتكاكه فيولد وهو غير مزود بها ، جتماعيالإ
 ،الأوليةمن الدوافع  هذه الدوافع تشتق .بالآخرين والظروف الطبيعية والحياة بصفة عامة

ليست و  ليست فطريةلأنها  ؛الخبرةبولهذا فهي دوافع مكتسبة يتم التزود بها بالاكتساب و 
، وأكثر قابلية للتغيير والتبديل، وأكثر مرونة إذا ما خرفهي تختلف من شخص لآ ؛عامة

تحددها المعايير  خرلآاجتماعية تختلف من مجتمع  أنها كما قورنت بالدوافع الفطرية،
 ،(273ص 2119 )زيمنياياجتماعيفالفرد يكتسبها من خلال عملية التطبيع الإ ،جتماعيةالإ

 وعلاقاته، يالإنسان هجتماعية وتنظم سلوكعلى استمرار العلاقات الإنسانية والإ هتساعد
تحسين الحياة وتطويرها وظيفتها  ،اجتماعية-تظهر في شكل دوافع نفسية أو دوافع نفسية

والتقليل من الصراع الداخلي نتيجة تضارب متطلبات والسيطرة على المحيط وتوكيد الذات 
 ( . 276ص 2119محسن علي عطية ).الذاتية الإمكانياتالحياة مع 

الدافع الديني،  ،هالمال وتملكجمع و دافع اكتساب  ،دافع السيطرة  نجد ومن أمثلتها    
وهذا ما سنركز عليه  ،نجاز والفضولدافع التفوق والإودافع التملك  والدافع إلى جمع الطوابع،

 في فصلنا هذا.
 ،يتقديم ملخص شامل لأنواع الدوافع ومستوياتها في شكل هرم ماسلو  وقد استطاع     

 (:11رقم)الشكل يبنه وهذا ما 
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عقلية                         حاجات                                                                   
 كريةف وأ

 المعرفة                                                     
 والـفـهــم                                                 

 

 حاجات تحقيق                                                                
 الـذات                                                    

                                              

 حـاجـات تـقدير الـذات                                           
                                                      

 

 حــاجــات الـحب والانـتـماء                                      
                                             

الحــــاجــة للأمــــــــن                                      
 

 الحــاجـات الفـســـيـولــوجـــــية                                               
 

 ( هرمية ماسلو للحاجات11 شكل رقم ) (.156ص 2114)علاونة  
 
 

  اتجاه التقدم نحو الحاجات الأرفع

 اتجاه نحو الغلبة 
 والسيطرة

 اجتماعية

 شخصية
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وضع هذه ( Maslowعالم النفس الأمريكي أبراهام ماسلو )أن  نجد  في هذا الإطار،     
بمحتوى  هتم تعد هذه النظرية من النظريات الإنسانية التي ت إذ ؛النظرية في مجال الدافعية

 ماسلو افترض لهذاالدافع يبدأ من دراسة الحاجة المسببة له،  فهم أن حيث ؛مفهوم الحاجة
حاجات ذات  لإنجاز وسلمي وتدريجيعلى نحو هرمي  وتتطور أن الدافعية الإنسانية تنمو

كحاجات ، تسبقهاولا يمكن تحقيق هذه الحاجة إلا إذا تحققت الحاجة التي  ،مستوى مرتفع
إذا تم تلبية الحاجات الفزيولوجية والحاجات  إلا إدراكهالا يمكن والتي  ،الذاتتحقيق 

، غير أن هذه الحاجات لا تظهر في سلوك الفرد إلا بعد إشباع الحاجات الأدنى الشخصية
ولا يسعى  ،فأقوى الحاجات هي الحاجات البيولوجية ،كالحاجات البيولوجية والأمنيةمنها 

الحب والانتماء مثلا إلا بعد إشباع الحاجات الفسيولوجية وحاجات  الفرد إلى إشباع حاجات
ذا حصل تعارض بين الحاجات الدنيا والحاجات العليا بالقــوة نفسها  الأمن والسلامة، وا 

 (.154ص 2114)علاونة .فالحاجــات الدنيــا هي التــي تسيطر وتظهر حتـى يتم إشباعها

إلى أن الحاجات الإنسانية التي صنفها ماسلو تتكون من خمس  (2114) علاونة وقد أشار
 فئات مرتبة تصاعديا  كما يلي:

 Physiological Needs- الحاجات الفسيولوجية-

 Safety and Security Needs- حاجات الأمن والأمان-

 Social Needs- الحاجات الاجتماعية-

 Esteem Needs- حاجات التقدير-

 Self – Actualization Needs- الذاتحاجات تحقيق -

 نوجزها فيما يأتي: الأساسيةهذه المجموعات الخمسة من الحاجات     
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  : Physiological Needs الحاجات الفسيولوجية -أ

فالناس من الحاجات الفسيولوجية كافة،  يتكون المستوى الأدنى والأساس لهرم الحاجات
هتمام بحاجات المستوى بصورة عامة على إشباع حاجاتهم الفسيولوجية قبل الإيركزون 
، وتشتمل هذه الحاجات على: الحاجة إلى الطعام، والحاجة إلى الماء، والحاجة منها الأعلى

إلى الهواء والحاجة إلى المأوى، والسيطرة على درجة الحرارة، وتجنب الألم أو التخلص منه 
للحفاظ على بقاءه  الإنسانت هي الحاجات المادية الفطرية التي تدفع فهذه الحاجا،والتناسل

 ؛وتبرز أهمية هذه الحاجات عندما نتعرض للحرمان الشديد .وتحركه ليحافظ على حياته
 ،أخرىتحجب ما عداها من حاجات  أنهابل حتى  ،الإشباعفي  الأولويةحيث تصبح لها 

  (.468ص 2113)مريم سليم .أهميةتصبح غير ذات  الأخرىلها والدوافع  أسرىنصبح  وأننا

 Safety and Security Needs   : حاجات الأمن والأمان-ب

ستقرار والبحث عن الإ الأمان ومن حاجات الأمن  ماسلو يتكون المستوى الثاني لهرم 
لى الرغبة في ا  و  ئيبالحماية من الأذى الطبيعي أو الفيزياهذه الحاجة ترتبط  .ستقلاليةوالإ

وهي لا تبرز إلا  ،اوالتخلص منه ضطرابوالإوفي تجنب القلق والخوف  والطمأنينةالسلامة 
قتصادي ستقرار الإالحالات الطارئة مثل الأوبئة والأمراض والحروب وعدم الإفي 

الحماية من  تطويرلتتضمن دافعية الفرد أنها  كما ،(472ص 2113والسياسي)مريم سليم 
من الأحداث المهددة التي تشمل: الحوادث، والجروح، والأمراض والأحداث  مجموعة كبيرة

المجهولة الكثيرة، وفي مجال العمل تتضمن حاجات الأمن والأمان العوامل المتعلقة بأمن 
ولا تؤدي حاجات الأمان إلى الأمن المطلق، بل إلى المعرفة بأن  ،العمل وأمان العامل

عوض  و)القضاة .عتبار لتقليل التعرض للخطورةذ بعين الإالوقاية المعقولة لا بد أن تؤخ
 .(173ص 2116الترتوري 
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 Social Needs  :نتماءالإ  حاجات أوالحاجات الاجتماعية -ج

عن  هاويتم تحقيق ،طابعها اجتماعي أنبار تجتماعية على اعوتسمى كذلك بالحاجات الإ    
هذه  وتنطوي ،بين الأفراد والجماعات حتكاكجتماعية بالتفاعل والإتشبع الحاجات الإطريق 
ومع المجموعات  ،الآخرينعلاقات وجدانية وعاطفية مع  إنشاءفي  على الرغبة الحاجة

نتساب والرفقة أو الصداقة الحب أو العاطفة، والإ كذلكوتتضمن  ،بخاصة الهامة في الحياة
ويريدون الانتماء إلى الآخرين والقبول  ،جتماعيةمعظم الناس يهتمون بعلاقاتهم الإف ،والانتماء

 جتماعية.فالعلاقات في أثناء العمل أو خارجه تشبع الحاجات الإ ،منهم

 Esteem Needs   :واحترام الذات حاجات التقدير -د

حترام ويرغبون فيها ويريدون من حاجات التقدير للأفراد الذين يحققون الثقة والإ ترجع     
ويمكن إشباع  ؛معظم الناس يريدون الحصول على تقدير عال لذواتهمف ،الآخرين منحها لهم

نجاز  حاجات التقدير من خلال الحصول على المعرفة وتطوير القابليات والمقدرات وا 
حترام حاجات التقدير في العمل الرغبة في الترقية والأداء والإنجاز والإ ومن ،المهمات بنجاح
باع هذه الحاجات يمكن أن يؤدي إلى ظهور مشاعر ن الفشل في إشأو  ،والموقع الوظيفي

 إلى سلوك السلبي واللامبالاة. هي الأخرى النقص واليأس التي قد تؤدي 

 Self – Actualization Needs :  حاجات تحقيق الذات -ه

 ،تطوير استعداد كامل” Maslow" ماسلويتضمن المستوى الأعلى للحاجات في هرم     
لقد عُرف القليل عن تأثير حاجات تحقيق الذات على سلوك الفرد، فالناس يشبعون هذه 
الحاجات بطرق عديدة متنوعة، إضافة  إلى أن تحقيق الفرد لذاته غالبا  ما يكون صعبا  من 

 ؛ويرتبط بحاجات تحقيق الذات مجالان محددان هما: الكفاءة والأداء ؛حيث التحديد والتحليل
 ،العمل عند هذا المستوى الأعلى للحاجة يتطلب حالة صحية ونفسية سليمةإن القيام ب
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فالعديد من الأفراد لا يحققون ذواتهم أبدا ، لأنهم غير قادرين على إشباع الحاجات في 
 المستويات الدنيا بشكل مرضٍ.

 Interior Motives :فع الداخليةواالد 3-4-3 

  ،ههي القوى التي تدفع الفرد للقيام بنشاط بمحض إرادته ، توجد داخل الدافعية الداخلية      
في المجال التربوي التعليمي  .القيام به النشاط أو الموضوع المرادتدفعه وتحركه للقيام بذلك 

 والتي تجذب المتعلم نحوها، ،الفعل التعليمي التعلميتلك القوى التي توجد تعرف على أنها 
قبالهنشاطه  إلى زيادة به فتؤدي ومواصلة  ،هفي العمل و الانغماس في تهرغب عليها وتزيد وا 

حيث  ؛ (164ص 2114 تعلمه )علاونةلالجهود لتحقيق الهدف دون وجود تعزيز خارجي 
شباع ؛على القيام بنشاط مامتعلم التعمل على حث  خلال القيام  الأن هذا الفرد يجد لذة وا 

الحاجة إلى الشعور بالعزم الذاتي والكفاءة لدى  الدافعية مصدرههذا النوع من ف ؛بهذا النشاط
 الشعور بادراك الكفاءة والعزم الذاتي)أبو عنعملية بحث الفرد  كذلك منناتجة هي و  ،الفرد

  (85- 84ص ص 2116آخرونو  رياش حسن
  (Deci et Ryan) ريونو ديسيأن كل من  (19ص 2117)جاء عن تيلوين وبوقريرس  و

عرفا الدافعية الداخلية على أنها دافعية ترتكز على الحاجة الفطرية للكفاءة والضبط الذاتي 
أي أن النشاط ينجز من طرف الفرد باختياره الحر من أجل  ؛والاختيار الحر للنشاط 

وتعتبر كمخزن للقوى التي تدفع الفرد للقيام  ،الوصول إلى مستوى معين من الكفاءة
 بالسلوكات .

أن التعلم يكون أكثر ديمومة واستمرارية في حال كان نابعا من دوافع  برونرويؤكد     
أي أن هذا النوع من الدوافع الذاتية لا يعتمد على  ؛داخلية وغير مدعم بتعزيزات خارجية

 ،بل يرجع إلى الشخص نفسه ،التعزيز والإثابة الخارجية لكونها متصلة في العمل والنشاط
مصدر الدفع ف ،لقيام بعمل ما أو أداء مهارة ما أو مجموعة من المعارفكميله ورغبته في ا

ويندفع ي تعلمفعل الحيث يقوم بال ؛وليس قوى أخرى خارجة عنه هنا هو المتعلم في حد ذاته
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وللبرهنة على قدرته في التعلم ومجابهة  ،نحوه إراديا وبرغبة داخلية منه لإرضاء ذاته
وأيضا  ،وبمتعة التعلم وكسب المعارف ،هذا الفعل وسعيا وراء الشعور بلذة وأهمية ،الآخرين

في القدرة على التحكم بآثار السلوكات الناتجة عن العواطف السلبية مثل الغضب والخوف 
فالأفراد  والعمل بطريقة ايجابية عندما لا تكون الوضعية النفسية متدنية ، ،والقلق والإحباط
يهم هذه المهارة يكون من المتوقع منهم أن تكون لديهم ردة فعل لتغذية راجعة الذين تكون لد

وأن حلها  ،مع المشكلات سلبية حول ذواتهم، كما يشعرون بأنهم في تحد شخصي ومباشر
سيؤدي إلى حالة من التوازن المعرفي وتحسن وترفع من تحصيلهم وبرغبة في العمل 

 (.181ص 2111)محمد خليفة .المدرسي

ندماج في نشاط ما من أجل المتعة والرضا الخالص في هذا النوع من الدافعية يكون الإ    
سيكون النشاط بصورة  ،المشتق من القيام بهذا النشاط وعندما تكون مدفوعا من الداخل

ولا يتوقف الفرد عن السلوك إلا  تطوعية حتى في غياب المكافآت المادية أو القيود الخارجية
وينتقل بعد ذلك إلى مهام أخرى ومستوى  اء نفسه أنه تحصل على ما يريد،إذا شعر من تلق

 (. 331ص 2113أعلى من ذلك )الوقفي 

  Exterior Motives   الدوافع الخارجية: 3-4-4
 الساري إليه أو الموضوع موضوعال أويقصد بها الإثارة أو القوة الموجودة خارج النشاط    
والتي تستخدم عادة لدفع المتعلم نحو العمل ومن أمثلتها دوافع المدح والثناء  ،تعلممال

يدفعونه  الذين بالآخريننتيجة علاقة الكائن الحي  أدوافع تنش ذهه ؛والحوافز المادية والمعنوية
    همللحصول على تقديرات أو فعال كمحاولة منه لإرضاء المحيطين بهالأعمال و الأللقيام ب

من الحوافز البيئية الخارجية  افعو هذه الد كما تأتي ؛منهممعنوي  أوتحقيق نفع مادي  أو
 ،(84صو  32ص 2116 وآخرونرياش  أبو)ما فيها من نظم وتقاليد وأعرافونتائجها و 

أو  كالمعلم  المحيطة به ةبيئالمن نابع عن الفرد نفسه و  خارجفي هذا النوع الدافعية  مصدرف
ففيها يقبل المتعلم على الدراسة  ،أو الأولياء أو حتى الأصدقاء والأقرانالإدارة المدرسية 
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لحصول على تشجيع مادي ل أو المعلم أو الوالدينلتلبية طلبات  أو بغية إرضاء مثلا  والتعلم
 ،واثبات نفسه أمام الآخرينلحصول على المزيد من المكانة والاهتمام والتقدير لأو معنوي أو 

 ةتكون مشروط إنماجل النشاط في حد ذاته أليس من التي يقوم بها الفرد  فالسلوكات
هذا النوع من الدافعية ف .لأجلهم ولهمالقيام بهذه السلوكات وعليه  لتزام الخارجيوالإبالضرورة 

تنجر عن  تجنب نتائج سلبية  أوما  شيءجل الحصول على أالفرد يقوم بالنشاط من  علجي
 ؛ناتجة عن المراقبة الخارجيةوتكون عدم قيامه بها 

المراقبة هي التي من شأنها أن تجعل الفعل يتم أو يتوقف أو تقل قيمته بالتعزيز  أن إذ 
المثيرات الخارجية الباعثة فتكون  والثناء والأحكام التي يصدرها الآخرون على هذا الفعل،

لا يقوم بالعمل وكذا إذا لم تتوفر التعزيزات المطلوبة والكافية  اللقيام بالسلوك وبانعدامه
  .(179ص 2111 خليفةمحمد ) .نه لا يتوفر الأداء المطلوبإوالنظم الخارجية ف

وقد أكدت المدرسة السلوكية أهمية التعزيز لتفسير الدافعية للتعلم والمتمثلة في المكافآت   
الآخرون إلى الأفعال التي يصدرها المتعلم في المواقف يجابية التي يوجهها نطباعات الإوالإ

السلوك المعزز يعاود الظهور مستقبلا ويحاول الفرد القيام  أنحيث  ؛المختلفة نتيجة نشاطه
 .حسن منهأتدل على سعيه للقيام بما هو به كل مرة دعت الحاجة إليه والى القيام بسلوكات 

  Feeling Drivesشعورية:الدوافع ال-3-4-5

هي دوافع تدخل في وعي الفرد ويكون قادرا على معرفتها والتحكم بها  الدوافع الشعورية     
وتوجيهها أو تعديلها أو إيقافها أو تأجيل التعبير عنها، وبالتالي فهي تكون تحت سيطرة 

لأنها خاضعة لعقله الواعي، فالشعور بالنعاس مثلا يمكن التحكم به والسيطرة عليه  ؛الفرد
 الآخرين،وهذه الدوافع تدخل في تركيبة العلاقات وتقييم الفرد للمواقف وتصرفات  ،لهوتعدي

 بالظروفتتكون نتيجة احتكاك الفرد فهي  لهذا لها تأثير كبير في تكوين الشخصية،
 .كما تتميز بأنها ثابتة نسبيا الأفعال،فتتولد لديه العواطف والأحاسيس وردود  ،والمواقف
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 :للاشعوريةاالدوافع -3-4-6
المكبوتة، وهي دوافع تكمن وراء  المقنعة أو تسمى هذه الدوافع أحيانا بالدوافع        

تصرفات الإنسان وسلوكه التي لا يعرف سببها، ففي كثير من الأحيان يسلك الإنسان بعض 
فالفرد لا  ،اللاشعور أو عقله الباطن يعرف سببها، وتكون صادرة عن  أنالسلوك دون  أنواع

 ،ولا يمكن الكشف عنها لا يعي حقيقتها ووجودها لأنه ؛أهميةولا يعطي لها  ،يشعر بوجودها
وهذا  ،هوانطباعاتوتقييماته  هسلوكات لأغلب الأساسيالمحرك  الأحيانب غلأولكنها تعد في 

ويمكن أن تتمثل في أفكار وذكريات وعواطف  ،في نظريته التحليلية فرويد أكدهحسب ما 
عبر مراحل حياته وتجاربه المختلفة، لكنه لا يستطيع تفسير وجودها وقوتها تكونت لديه 

وتمثل له خزان لخبرات غير واعية  ،لهذا تتحول إلى عقد نفسية في حال عدم تحقيقها ،عنده
 .ومكبوتة تبحث عن التحقيق بكل الطرق في أوقات لاحقة

  :وظائف الدافعية   3-5

فهي التي تمدُ السلوك بالطاقة وتستثير النشاط وتحرر  ،متنوعةو  أساسيةللدافعية وظائف      
حيث تمد بعض الدوافع الداخلية السلوك بالطاقة  ؛السلوك من حالة السكون إلى حالة الحركة

وهي كذلك  أكثر مما تمده بها غيرها من المثيرات الخارجية كالجوائز والحوافز المادية،
تحريك وتنشيط وتوجيه السلوك والمحافظة  تعمل على هيف ،تحافظ على استمرارية السلوك

 .(92ص 1999)عبابنة  .حتى تشبع ويعود التوازنوبقاءه على استدامته 
 :أن من وظائف الدافعية نذكر (1993ويذكر )زيدون وآخرون 

 Energizing Function :طاقويةال أو الوظيفة التنشيطية 3-5-1

في التعرف  أسرعفالشخص في حال الجوع مثلا يكون  ؛نتقائينتباه الإوهو ما يعرف بالإ     
 استجاباتنامعين في تحديد وتوجيه  تأثيرله  نتقاءوالا ؛الأخرىعلى صور الطعام من الصور 

ودونالد  (1961)بول نوماس يوتك أن العبيدي أوضححيث  ؛الأهداففي اتجاه هدف من 
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نتيجة الخبرة العامة لتزايد النشاط البدني الدوافع تنشط السلوك  أن إلى اأشار  (1975)لندزلي 
كما  ،دافع معين تأثيريسلك السلوك تحت  أي ؛النفسي حينما يكون الشخص مدفوعا أو

فالدوافع والميول تجعل الفرد ينتقي المواقف ويستجيب  تعمل على اختبار النشاط وتحديده،
 . ( 191ص 2119)العبيدي. لها ويهمل ما دونها لأنها تتصل وظيفيا

حيث تقوم   ؛نه من وظائف الدوافع وظيفة الطاقة والنشاطأ (2119)يضيف بني يونس    
بإطلاق الطاقة واستثارة النشاط من خلال تعاون المفاتيح الخارجية كالجوائز والتهديدات 

في تحريك السلوك  هتماماتواللوم والثناء مع المفاتيح الداخلية كالأهداف والرغبات والإ
 ن الدوافع تقوم بتنشيط السلوكات الجزئية الفسيولوجية أو  ،وتدفعه نحو تحقيق أهداف معينة

ثارة النشاط ،السيكولوجية أوالسلوكات المركبة أو الكلية  أو إذ  ؛إمداد السلوك بالطاقة وا 
الحاجة والرغبة في الإشباع وتحقيق الشعور  أويحدث النشاط بظهور الدافع والمحرك 

 . (287ص 2119)العلوان .بالحاجة ويزداد النشاط والتحريك بازدياد شدة الدافع 
 تهيئ أو الداخلي التوازن لتحقيق غاياته و أهدافه الحي للكائن ترسم طاقات هي فالدوافع    
وتحديد  .واستثارتها زمةاللافهي تمده بالطاقة  ،الخارجية يئةبال مع ممكن تكيف أحسن له

كما  ؛نجاز العمللإ زمةاللايكون مهيأ للظروف والطاقة  الغرض والهدف من النشاط وشدته
ثارة نشاط معين من السلوك نفعاليةالاتعمل على تحرير الطاقة  ، فهي التي تحث فيه وا 

 ؛السلوك كلهالإنسان على القيام بسلوك معين، مع أنها قد لا تكون السبب في حدوث ذلك 
ويحدث النشاط عند ظهور  ؛التعلم يحدث عن طريق النشاط الذي يقوم به المتعلم أن إذ

وتتعاون المثيرات الخارجية مع  ،الدافع ويزداد بزيادة الدافع الذي يمده بالطاقة اللازمة
 بوأ). الداخلية في استثارة النشاط ويحدد الغرض من السلوك والتنبؤ بالنتائج المستقبلية 

 . (193ص 2115عليصالح  و جادو
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 Directive Function :التنظيمية أو الوظيفة التوجيهية 3-5-2
ودونالد لندزلي  (1961)نقله عن بول نوماس يوتك  (293ص 2119)العبيدي يضيف     
حيث أن النشاط  ؛أن للدافعية وظيفة أخرى وهي الوظيفة التوجيهية أو التنظيمية (1975)

فلا دافعية بدون هدف يوجه السلوك  ،الواعي هو نشاط موجه نحو هدف معينالإنساني 
يرتبط بإثارة و  ،نهاية الهدف إلىالتتابع السلوكي  الأهدافيؤدي بالوصول لهذه  ،وجهة معينة

 .أهدافه تحقيقنحو نحو أهداف محددة يسيره  ياالنشاط وتحديده ارتباطا وثيقا توجيه
همال المواقف  ةستجابفتدفعه للإ معينة فالدوافع توجه السلوك وجهة    لموقف معين وا 

زالة حالة  ،ىالأخر  فالدوافع تعمل على توجيه النشاط بغرض إشباع الحاجة الناشئة عنده وا 
 .تحقيق الهدف عالتوتر م

 فهي ،هم الدافعية في تسهيل فهمنا لبعض الحقائق المحيرة في السلوك الإنسانياتسكما    
عملية التعزيز وتحديد المعززات وتوجيه السلوك نحو هدف معين، والمساعدة  مهمة لتفسير

. ضبط والمثابرة على سلوك معين حتى يتم إنجازهالفي التغييرات التي تطرأ على عملية 
 .(21ص 2112خرونآ)الخطايبة و 

إثارة نشاط معين من وتزيد من نفعالية في الفرد تحرير الطاقة الإتعمل على  هاكما أن  
 و القضاة( .جل غاية محددةأوبهذا تجعل سيره نحو تحقيق هدف معين ومن  ،السلوك

 .(164ص 2116عوض الترتوري 
تؤثر في نوعية التوقعات التي يحملها الناس تبعا  لأفعالهم ونشاطاتهم؛  الدافعية أنو    

لها التوقعات  لأن ؛وبالتالي فإنها تؤثر في مستويات الطموح التي يتميز بها كل واحد منهم
 .الإنسان تعرض لها علاقة وثيقة بخبرات النجاح والفشل التي 

هتمام بها في توجيه سلوكنا نحو المعلومات المهمة التي يتوجب علينا الإتؤثر  وعليه فهي  
نظرية معالجة المعلومات أن  ولهذا ترى ؛ومعالجتها، وتدلنا على الطريقة المناسبة لفعل ذلك

لديهم دافعية عالية للتعلم ينتبهون إلى معلميهم أكثر من زملائهم ذوي الذين  لمتعلمينا
لإدخال المعلومات إلى الذاكرة  عامل مهمنتباه الإ أنعلى اعتبار  ،الدافعية المتدنية للتعلم
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يكونون في العادة أكثر ميلا  إلى طلب  لمتعلمينكما أن هؤلاء ا ،القصيرة والطويلة المدى
وهم أكثر جدية في محاولة فهم المادة الدراسية  ،المساعدة من الآخرين إذا احتاجوا إليها

توما  ( .بدلا  من التعامل معها سطحيا  وحفظها حفظا  آليا   ،وتحويلها إلى مادة ذات معنى
 .) 17ص 1996 خوري

أن الدوافع تعمل على تنظيم القوى التي توجه العمليات العقلية واللفظية  "موراى"ويذكر    
هذه الحاجات السيكولوجية خصائص ثابتة طويلة  اعتبارو  والجسمية عبر مسارات معينة،

تعمل على إطلاق الطاقات وتوجيه واختبار وتنشط هذه الحاجات بفعل  ،الأمد في الشخصية
كما أن لها  ،قوى أو عوامل الضغط البيئية التي يمكن أن تكون حقيقية مدركة أو متخيلة

 ..(Miller .J et .al 1982)خصائص الإثارة والتحفيز

  :الآتيةيمكن تبيانها من خلال المعالم  :الدافعية أهمية-3-6
 :الدافعية عامة أهمية-3-6-1
بالأسباب التي تؤدي إلى  ناتعد الدافعية موضوع يهمُ أي فرد من الأفراد؛ لأنها تعرف     

اختلاف تصرفات الإنسان، كما أنها مهمة في علاج أنواع السلوك المنحرفة أو الوقاية منها، 
ويوجهها، ويعمل ن معرفتها مهمة وضرورية لكل من يشرف على جماعة من الجماعات أبل 

على حفزها على العمل والإنتاج، فالمعلم في حاجة إلى معرفة دوافع تلاميذه وميولهم ليعمل 
 على استغلالها في حفزهم على التعلم.

تصال لها علاقة قوية بعمليات الإ أنحيث  ؛الإنسانيةكبيرة في العلاقات  أهميةلدافعية اف    
الناس  حيث أن ؛نجازوالتي تساهم في المثابرة على الإ الإقناعي التي يتعرض لها الإنسان،

الدافعية المعرفية يقضون معظم أوقاتهم في التفكير بالعالم من حولهم ومحاولة  مرتفعو
اكتشاف حلول للمشكلات التي تنتشر في هذا العالم، بخلاف ذوي الدافعية المعرفية 

  (.167ص 2114 ة)علاون .المنخفضة الذين لا يهتمون كثيرا  بهذه الأمور
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فهي مصدر للطاقة البشرية والأساس الذي يعتمد عليه في تكوين العادات والميول 
تمثل الطاقة التي توجه  التيالحاجات الأساسية من تُعَد كونها  ؛والممارسات لدى الأفراد
قباله على القيام بسلوك معين يكون مرهونا إوكذا ف ،السلوك نحو غرض معين ن أداء الفرد وا 

حيث تساعده في إيجاد الوحدة في تفسير الأنواع  ؛ومرتبطا بنوعية ودرجة الدافعية لديه
تضع  إذ ؛ (191ص 2119)العلوان.جتماعيالإنساني الإ المتعددة والمتداخلة من السلوك

الدوافع أمام الفرد أهدافا  معينة يسعى وينشط لتحقيقها بناء  على وضوح الهدف وحيويته 
إذ  ؛نجازتعتبر من العناصر المهمة في عملية التعلم والإ فهي ،أو بعدهوالغرض منه وقربه 

تعد القوة التي تدفع بالمتعلم إلى تعديل سلوكه  إذ ؛في غيابها ملا يمكن الحديث عن التعل
بين الدافعية  ةيجابيإأثبت الباحثون على وجود علاقة  لهذا ،وتوجيهه نحو الهدف المطلوب

  (.23ص 2112 خرونآالخطايبة و ).الدراسي ومستوى التحصيل

 نجاز:الدافعية للإ  أهمية-3-6-2
هدفا  يت دراسة دافع الإنجاز اهتماما  كبيرا  من قبل علماء النفس والتربية باعتبارهظلقد ح    

 العناصر المهمة أونجاز من المكونات لإلدافع اليعد حيث  ؛ذاتيا  ينشط السلوك ويوجهه

 مثلي على اعتبار أنه في الخمسينات من هذا القرن، هبدأ البحث في إذ ؛الأكاديميللنجاح 

 الأخيرة السنوات في الدافعية هذه برزت وقد ؛الإنسانية الدوافع نظام في المهمة الجوانب أحد

 دافعية اعتبار ويمكن بل ؛والسلوك الشخصية في والبحث الدراسة في المميزة المعالم كأحد

البشرية والأساس الذي يعتمد  ة، فهي مصدر للطاقالفعل البشريمنجزات  من واحدة لإنجازل
 .عليه في تكوين العادات والميول والممارسات لدى الأفراد

 ،كما أنها تعد القوى التي تدفع المتعلم إلى تعديل سلوكه وتوجهه نحو الهدف المطلوب    
 ،ومستوى التحصيلنجاز والتعلم يجابية بين الدافعية للإإثبتوا وجود علاقة أالباحثون و  فقد أقر

                          يجابية نحو المدرسة ،إاتجاهات  هم في تكويناتس متعلميندافعية ال نوأكدوا أ
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 إليهوالذي يصل  ،يتضح دور الدافعية كمحدد أساسي لأسلوب تعلم الفرد، ومستوى فهمهكما 
 . (297ص 2119 العبيدي) .نتيجة استخدام عمليات معرفية متعددة عند تناوله المادة الدراسية

دورا  رئيسيا  في الوصول إلى مستوى فهم المادة نجاز للتعلم والإدافعية الفرد تلعب كما     
استخدام العمليات  ىوهو ما يدفع الفرد بحرص عل ،المتعلمة، وقد تكون تلك الدافعية داخلية

نتباه على الجزئيات من الأدلة وخطوات البرهان، ومحاولة ربط المعرفية المتمثلة في تركيز الإ
المعلومات الجديدة بالمعرفة والخبرة السابقة لديه بشكل موضوعي وناقد، وهو ما يشكل 

نه في زيادة انتهاج استراتيجيات التعلم كرغبة م إلىوهذا ما يدفعه  أسلوب التعلم العميق،
فإنه يستخدم عمليتي تذكر المعلومات  ،ستقلالأما الفرد الذي لديه دافعية الإ ،أداءهوتحسين 

الجديدة لربطها بالمعرفة والخبرة السابقة وتقييم المعني الشخصي، وبناء وصف كلي للمحتوى 
عن ، وهو ما يشكل أسلوب التعلم بالفهم، بما يؤدي إلى فهم غير كامل لعجزه الدراسي

قشقوش وطلعت وهذا ما أكده كل من  ،(11ص 1992)زبيدة أسامة استخدام الأدلة المؤيدة
حين رأيا أن دافعية الإنجاز العالية تحفز أفرادها على مواجهة المشكلة  (1979)منصور

وأن هذه  ،والتصدي لها، ومحاولة حلها والتغلب على كل الصعوبات والعقبات التي تعترضهم
الفئة من الأفراد تعمل على أداء المهمات معتدلة الصعوبة وهم مسرورون، ويبدون موجهين 
نحو العمل بهمة عالية، وعلى العكس من ذلك فإن منخفضي دافعية الإنجاز يتجنبون 

  المشكلات، وسرعان ما يتوقفون عن حلها عندما يواجهون المصاعب.

من الفهم للمادة المتعلمة  ىعادة الإنتاجية يصلون إلى مستو الأفراد الذين يتبنون توجه إف    
من الفشل بما يجعله يستخدم تركيز  ا  وفقا  لدافعية الفرد، وقد تكون دافعية خارجية وخوف

 ىوكذا الربط بين الأدلة بالخاتمة والمحافظة عل ،على أجزاء الأدلة وخطوات البرهان نتباهالإ
يمثل نموذج لأسلوب التعلم بالعمليات الذي ينتج عنه فهم  وهو ما ،الموقف الموضوعي الناقد

إلى عدم البصيرة، أما الفرد الذي تكون لديه دافعية القلق والمنهج غير  ىغير كامل يعز 
المحدد، فإنه يستخدم عملية الحفظ وتداخل المعلومات، وهو ما يؤلف أسلوب التعلم السطحي 
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 والذي ينتج عنه مستوى سطحي من الفهم.

أن الأفراد الذين يتبنون توجه تحصيل الدرجات المرتفعة فإن دافعيتهم هي الإصرار كما     
ن هؤلاء الأفراد يستخدمون أسلوب التعلم القائم على أعلى النجاح مع الثقة بالنفس والقوة، و 

 .التنظيم والتوجه نحو التحصيل بما قد يؤدي إلى درجات مرتفعة بفهم أو بدون فهم

أن الدوافع تلعب دورا  أساسيا  في توجيه الأنشطة والممارسات التي يقوم بها لقد وجد ف   
، تلاميذداء الأحيث أنها تؤثر على  ؛الفرد،كما أنها تلعب الشيء الكثير في المجال التربوي

من  وجدإذ  ؛(1988) سنة في دراسة قام بها الحريري عبد الرحمن سليمان أثبتهوهذا ما 
ذات المستويات المختلفة في  تلاميذذات دلالة إحصائية بين مجموعات ال افروق خلالها

الدافع للإنجاز والمعدلات التراكمية، ويعنى ذلك أن التحصيل الدراسي مرتبط بمستوى 
أيضا أنه لا  ةكما وجد في هذه الدراس ؛من حيث قوة الدافعية أو ضعفها تلميذالدافعية لدى ال

من مستويات  تلاميذبين مجموعات ال( 1.5) ة عند مستوىتوجد فروق ذات دلالة إحصائي
وترجع هذه النتيجة إلى أن الدراسة الجامعية  ،دراسية مختلفة وذلك من حيث دوافعهم للإنجاز

 .من الدافعية شيءبأي مستوى من المستويات بحاجة إلى 
مستوى دون مرتفع الأداء على قدرة على المساهمة في المحافظة اللديها  نجازللإ لدافعيةفا   

الجيد بغض النظر عن القدرات  والأداءالمثابرة في العمل  إلىتؤدي  إذ ؛مراقبة خارجية
فالأفراد يبذلون  ،فهي تقف وراء عمق عمليات التفكير والمعالجة المعرفية ،العقلية للمتعلمين

بمثابة مصدر وهي  ،(277ص 2119.1 علي عطية) كل طاقاتهم للتفكير تبعا لها.
حيث توجد علاقة  ؛وعن نوعية ودرجة البواعثالهدف  إلىالوصول  إمكانيةللمعلومات عن 

أي أن الدافعية ارتباطية طردية بين نوعية ودرجة البواعث من جهة والدوافع من جهة أخرى، 
للقراءة والدراسة عندما تقترب فترة  تزداد دافعيته متعلمفال ،قتراب من الهدفتزداد بالإ
 .الامتحانات
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 إلىوجهه تو  البشري الكائن دقو ت إذ ؛المهمةمن الدوافع  تعد نجازلإل يةدافعالف وعليه    
هذه الخطط  تنفذن أو  ،أهدافهمتتابعة لتحقيق ا خططله ضع تن أو  كيفية التخفيف من التوتر،

عبر عن رغبته في ت انهلأ ؛الفرد حاجات إلحاحمن غيرها بتهدئة  أكثربالطريقة التي تسمح 
بطريقة منظمة وموضوعية  والأشياء الأفكارلصعبة ومدى قدرته على تناول ا بالأعمالالقيام 

وباستقلالية كما يعكس قدرته في التغلب على ما يواجهه من عقبات وبلوغه مستوى عال في 
 .مجالات الحياة 

نجاز يكون الإ ين الفرد عاللأ ؛الأفراد ىدفي تحقيق التوازن النفسي ل أهميةكما أن لها    
نجازه على جماعته التي يتعامل معها إكما ينعكس  شد سعيا نحو تحقيقها،أتقبلا لذاته و  أكثر

ن هناك أ (195ص 2112)عدسقطامي و  بينوقد  ،اجتماعيا سويا اما يحقق له توازنا وتوافق
محمود أشار كما  ؛جتماعية وبالممارسة الاجتماعيةنجاز والتنشئة الإبين الدافعية للإ اارتباط

أن الدافعية للانجاز هي التي تؤدي إلى أفضل مستوى من  إلى (1995) عنان مصطفى
وكلما ازدادت صعوبة المهارة يقل  ،الدافعية المتوسطة ينجزون أفضل ووالتلاميذ ذو  ،الأداء

ما نوهت إليه العديد من الدراسات التي أثبتت أن وهذا  ،(91ص)مستوى الدافعية المطلوبة
حيث أنها إذا زادت أدت إلى ارتفاع مستوى  ؛أحسن مستوى للدافعية هو المستوى المتوسط

ستمرار في الأداء القلق وتضاءلت النتيجة وزاد احتمال الخطأ وقلت فرص النجاح والإ
 ي حال الدافعية المنخفضة.  وكذلك الحال ف وأنهكت الطاقة واستنزفت قبل إتمام المهمة،

نجاز المدرسي ليس من الشروط الضرورية أن الدافع للإ ) 94ص 2115( الرحو وأوضح  
بحيث يؤدي إلى  ؛الفرد وزيادة جهده هتمامابحتفاظ بل أنه ضروري للإ ،فحسبالتعلم  لبدأ

الطموح يعتبر ن مستوى أو  الإنتاج وتأخير الشعور بالتعب، يادةز و نتباه والعمل تركيز الإ
تعمل على تغيير نشاط الكائن الحي نجاز الدافعية للإف ،عنصرا مهما من عناصر الدافعية

 ،ستثارة الناشئة عنهاتغير الإتفبتغيرها  ،واستثارته في الاتجاه المطلوب لتحقيق الهدف
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هو التوجيه نحو تحقيق و طبيعة والغرض من السلوك ال وبالتالي تكون فعالة على حسب
 الهدف.

 أن الدوافع تعمل على تنظيم القوى التي توجه العمليات (H. Murray) موراىويذكر   

الحاجات السيكولوجية باعتبارها ب هاعرفحيث  ؛العقلية واللفظية والجسمية عبر مسارات معينة
السلوك الطاقات وتوجيه  خصائص ثابتة طويلة الأمد في الشخصية، وأنها تعمل على إطلاق

الضغط البيئية التي يمكن أن  ط هذه الحاجات بفعل قوى أو عوامليالخبرات وتنشواختبار 
  .الإثارة والتحفيز تكون حقيقية مدركة أو متخيلة ، كما أن لها خصائص

 :التحصيلفي الدافعية  أهمية-3-6-3
دافعية  ستثارةافتنبع أهمية الدافعية من الوجهة التربوية كونها هدفا تربويا في حد ذاتها،      

تجعلهم يقبلون على القيام بأنشطة معرفية  ،المتعلمين وتوجيهها وتوليد اهتمامات معينة لديهم
وسيلة يمكن استخدامها في سبيل إنجاز أهداف  وهي ؛وحركية وعاطفية معينة دون غيرها

على التحصيل  متعلمتعليمية على نحو فاعل بوصفها أحد العوامل المهمة التي تحدد قدرة ال
 .ولأنها تتعلق بحاجاته وميوله واهتماماته  لإنجاز،وا
فالتعلم يحدث عن طريق النشاط الذي يقوم به  ،تمد السلوك بالطاقة وتثير النشاطكما    
له إلى  يةبزيادة الدافع هويزداد نشاط ،دافعاليحدث هذا النشاط عند ظهور بحيث ، متعلمال

 أن التعلم هو (23ص 2113)مريم سليمحيث ترى  ،غاية تحقيق الإشباع في العملية التعلمية
ويرضي عن  ،عن طريقها وسائل جديدة يتغلب بها على مشكلاته يكسب الفرد من خلالها أو

كان هناك دافعية أو كانت هناك حاجة توجه  إذان الشخص يتعلم أو  ،طريقها دوافعه وحاجاته
هذا لا  و هذه الدافعية أو يشبع تلك الحاجة ، بها يرضي ،سلوكه نحو تحقيق هدف معين

يتغلب  و يكتسب خلالها عددا من الوسائل ،يتيسر إلا إذا بذل الفرد أوجها مختلفة من النشاط
الموقف التعليمي  طلبويت .فيها على الصعوبات التي تحول بينه وبين الوصول إلى هدفه

ذل الجهد لاكتساب خبرات جديدة وجود دافعية أو حاجة عند المتعلم ووجود هدف واضح وب
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من شروط له  فعل التعلم لابد  أنيتبين  ،الرأيفمن خلال هذا  ،الذاتيعن طريق النشاط 
فلولا وضوح الدافع والحاجة للتعلم لما  ،الحاجة لهذا الفعل أووعوامل لنجاحه من بينها الدافع 

التقليل من الصراع والعقبات التعلم في تحقيق الرفاهية و  أهميةولولا اتضاح  ،لهسعى الفرد 
  .هسعي ونشاط لتحقيقبوجود  إلان التعلم لا يحدث كذلك ألما كانت هناك حاجة للتعلم و 

أنه يجب أن يكون هناك دافع محرك عند الإنسان  ( 147 ص 2117)مفلح كوافجة  ترىو    
فلا تعلم بدون  ،على التعلمه ووجود الدافع يحمل على التفكير في إشباع هذا الدافع، هيجبر 

 ؛تعلم ضعيف غير مرغوب فيه إلىدافع وعدم وجود الدافع يقلل من مستوى التعلم ويؤدي 
في نشاطات التعلم التي  نخراطهي مجموعة المشاعر التي تدفع المتعلم إلى الإفالدافعية 

تؤدي إلى بلوغه الأهداف المنشودة و هي ضرورة أساسية لحدوث التعلم ، وبدونها لا يحدث 
قد أسفرت العديد ف ؛لجودة التعلم احيوي مطلباتعد الدافعية الرغبة في التعلم إذ  ؛التعلم الفعّال

بين بناءات الدافعية و و  بين العديد من هياكل رتباطية التلازميةالإ من الدراسات العلاقة
 دراسةو  (2112)هورنو شورىودراسة  ،(2111)بينتريشدراسة  هاأمثالومن التحصيل 

ن مجرد وجود الدافعية للتعلم إمع ذلك ف ،(2113) نتومانيسو دودا كذا دراسةو   ستانداج
تطبيق  أوشخص ذو دافعية عالية بدون المعرفة المناسبة الف ليس كافيا في حد ذاته،

 . والمهارة الرغبة إرادةلرابطة بين اجيد الاستراتيجيات ربما لا يكون 
ثر الدافعية في أعن  (( ALAIN LIEVRY ;1997 ليفريآلان وفي دراسة أجنبية قام بها     

فكلما زادت الدافعية للتعلم كلما زاد  ،وجد أن هناك علاقة طردية بينهما ؛التحصيل الدراسي
دافعية  :نيفقسم الدافعية إلى قسم ؛التحصيل الدراسي للتلميذ من خلال دراسات قام بها

ن الدافعية الداخلية هي التي تدفع التلميذ إلى مواصلة أاستنتج و  خارجية،أخرى و  ،داخلية
ن كانت هناك ضغوط خارجية  برغبة منه التعلم الدافعية الخارجية المتمثلة ن أو  ،لهاحتى وا 

  .ولكنها تحتاج إلى وقت أطول في الأداء  تلميذفي التعزيز الأثر الواضح على تحصيل ال
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تعد من أهم العوامل التي كونها  ،الدافعية وسيلة لتحقيق الأهداف التعليمية كما تعد    
نسعى لتحقيقها تساعد على تحصيل المعرفة والفهم والمهارات وغيرها من الأهداف التي 

فالمتعلمون الذين يتمتعون بدافعية عالية يتم  ؛مثلها في ذلك مثل الذكاء والخبرة السابقة
      في حين أن المتعلمين الذين ليس لديهم دافعية عالية ،تحصيلهم الدراسي بفاعلية أكبر

ويتفق هذا مع ما ذهب إليه بعض علماء  ،قد يصبحون مثار شغب وسخرية داخل الفصل
منذ ما يقارب  (McClelland, 1985 & Atkinson, 1960) ماكليلاند واتكنسونلنفس أمثال ا

نصف قرن عندما افترضوا أنه يمكن تفسير معظم أنماط السلوك الإنساني من خلال إحدى 
مكونات الدافعية المهمة، وهي الحاجة للإنجاز، والتي تمنح الفرد رغبة في أن يكون ناجحا  

ك علما  بأن السلو  ،وتخطي العقبات وحل المشكلات متيازللإ ار يافي الأنشطة التي تعتبر مع
 التلميذفمثلا   ؛أي أن أساسه لا يكون حاجة واحدة ،المعقد لا ينبعث عادة من حاجة واحدة

الذي يقوم بتحرير مجلة المدرسة قد يقضي وقتا  طويلا  في مطالعة الصحف وفي كتابة 
وهذا النشاط قد يكون مرتبطا  بإشباع  ،المقالات ويمضي في ذلك ساعات طويلة بعد المدرسة

ل الحاجة إلى النجاح والتقدير والحاجة إلى الشعور بالأهمية والحاجة إلى عدة حاجات مث
 ستقلال والحاجة إلى الإنجاز.الإ

أن تدريب التلاميذ وتعليمهم  (1969)قاما بها عام في دراسة ماكليلاندو وينتروقد وجد      
 2112خرونآو  )الخطايبةرفع التحصيل الدراسي لديهم وتشجيعهم على الإنجاز قد أدى إلى

نه يمكن التنبؤ بالأداء المدرسي على نحو جيد على أظهرت بعض الدراسات أوقد  ؛ (24ص
  (Packwood,1973)باكوود و  (Dunham,1973)دنهامأساس دافعية الإنجاز، ففي دراسة 

يمكن التنبؤ كما  ،نجازتوصل الباحثان إلى إمكانية التنبؤ بالتحصيل الدراسي من دافعية الإ
برد جمان تمكن كل من  حيث ؛التحصيلي الأكاديمي من خلال دراسة الدافعيةبالأداء 
التنبؤ بتحصيل الطلاب اللاحق من من   (Bridgeman & Schipman,1978)وشيبمان

  عدمه،من على التحصيل الجيد  اواضح افمن خلالها تكون مؤشر  ؛ نجازخلال دافعيتهم للإ
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نجاز ليس من الشروط الضرورية لبدء التعلم أن الدافع للإ (1998)شلبي يضيف إذ     
يؤدي إلى تركيز  ،حتفاظ باهتمام الفرد وزيادة جهدهنه ضروري للإأبل  والعمل فحسب،

من  ىوأن الدافعية هي تلك التي تؤدي إلى أفضل مستو  نتباه وتأخير الشعور بالتعب،الإ
  .الأداء

ن في القدرة اأنه إذا تساوى متعلمفي  (1995)عنان وباهيوهذا ما أكده وأشار إليه      
وهذا ما  ن المتعلم ذو الدافعية الأكبر سوف يتقدم،إنجاز ففي الدافعية للإ يتساوولكنهما لم 

لذلك نجد أن التحصيل الدراسي  ؛يؤكد على أهمية الدافعية في حدوث التعلم وتحديد درجته
حيث يوجد ارتباط  ؛يرجع إلى عوامل منها  ارتفاع أو انخفاض الدافعية نحو التحصيل

 .علاقة دائرية يؤثر كل منها في الآخر وأنها وعلاقة قوية بين الدافع للتحصيل و الإنجاز
 .(74ص 1995عنان وباهي )

 قياس الدافعية: 3-7
تفسير  لإعطاءفي الوسط التربوي جاءت كمحاولة  فكرة الاهتمام بدراسة الدافعية إن      

 أن إلاختلافات الموجودة بين نتائج التلاميذ الذين رغم اكتسابهم لنفس القدرات العقلية ضللإ
ا ذله ؛ةختلاف في درجات الدافعيالإ إلىغلبها أفي  عودفي نتائج التحصيل ت اهناك اختلاف

لا يمكن قياس قوة وجدوا أنه   لكن ،دراستها وقياسها  نوالتربويو  المختصون النفسانيون حاول
نما بشكل غير مباشر ضم  قتين التاليتين : يالطر  نالدافعية بشكل مباشر، وا 

تعد كمية حيث قياس قوة الدافعية بواسطة الحرمان: والمتمثلة في  الطريقة الأولى: 3-7-1
لدرجة الدافعية عند المتعلم وذلك بقياس الحرمان بالوقت المنقضي مند الحرمان طريقة تقدير 

 آخر إشباع .
حيث وجدوا أنه لا  ؛قياس قوة الدافعية من خلال السلوكوهي  الطريقة الثانية: 3-7-2

اعتمدوا على طريقة أخرى لهذا  -بواسطة الحرمان-بالطريقة الأولى قياس كل الدوافع يمكن 
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 طعتماد على الاشتراعن حالة الدافعية بالإ للاستدلالملاحظة للسلوك كوسيلة تعتمد على 
 .  مجموعة المقاييس المطبقة أهمها:تطبيق وتم ذلك ب ،الإجرائي

الدوافع  أن وهي تفترض ،:تحدد هذه المقاييس مستوى النشاط العامالمقاييس الفسيولوجية-أ
فكلما زاد الإلحاح على الدوافع زاد القلق والتوتر المرتبطان  ،القوية تؤدي إلى القلق والتوتر

وذلك من خلال  ؛للحائية للكائن الحياستثارة أي أن هذه المقاييس تتجه إلى مستوى الإ ؛به
 مؤشرات سرعة التنفس ومعدلة ضربات القلب والنشاط الكهربائي للمخ وضغط الدم.

على مجموعة هذه المقاييس عتمد ت: الموضوعية لمقاييساأو  المقاييس السيكولوجية-ب
حيث نقوم بملاحظة ؛ الملاحظة من الأدوات والطرق لقياس درجة وشدة الدافعية أهمها

 ،لمتطلبات الحياة في المواقف الحياتية وكيفية مواجهتهم  الطريقة التي يسلكها الأشخاص
وعلى رأسها  سقاطيةالمقاييس الإوكذا على  يس تقدير الذاتيمقالى ا  و  دراسة حالة،لى ا  و 

حيث يطلب فيها من الشخص أن يستجيب لمنبه  ؛بقع الحبر واختبار تفهم الموضوع  اختبار
غامض على أساس افتراض أن حاجاته النفسية سوف تؤثر على الطريقة التي يدرك بها 

مقاييس التقرير كذلك يتم الاعتماد على  ؛نه سوف يسقط دوافعه عليهاأو  ،المثيرات الغامضة
الفرد بالإجابة على الأسئلة التي فيها إذ يقوم  ؛بالاستخبارات الشخصيةالذاتي أو ما يعرف 

 ةلبطاريتعكس الدافعية العامة والدافعية المحددة ومن أهمها استخبار الدافعية العامة 
 2119بني يونس) و (166-164ص 2116)القضاة عوض الترتوري للشخصيةجيلفورد 

 .(191ص

 وهناك بعض القوانين تحكم الدافعية نوجزها فيما يأتي:   

تفاعل بين درجات مختلفة من المكونات الداخلية )المكونات النجاز يساوي الدافع للإ-
درجات مختلفة من المكونات الخارجية)وتتضمن + نفعالية والفسيولوجية(المعرفية والإ

 2119جتماعي)بني يونسولوجية والمكون الإالمكونات المادية من الفزيائية والكيميائية والبي

 (. 197ص
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حقق نتائج إيجابية هو والذي ي نجازدرجات الدافعية للإللدافعية و لن أفضل مستوى إ -
الدرجة  أنأشارت بعض الدراسات النفسية إلى إذ  ؛المستوى المتوسط والدرجة المتوسطة

لأن المستوى المنخفض من ويحدث ذلك  ،نجاز أفضلإ إلىتؤدي في الدافعية  المتوسطة 
عن الحد للدرجات  المستوى المرتفع  ولأن الدافعية يؤدي في العادة إلى الملل وعدم الاهتمام،

فالدرجة المنخفضة نتباه، ضطراب وتشتت الإالإوالى المعقول يؤدي إلى ارتفاع القلق والتوتر 
 "ندود سو  -ييركس"قانون وهذا ما أكده  ؛عاملان سلبيان في السلوك الإنساني والمرتفعة تعد

من الدافعية وأقصى حد من  حول أنه كلما كانت المهمة صعبة تطلبت مستوى أدنى
 .(,Petri  &Govern 2004)الأداء

فكلما كان التعزيز قويا وايجابيا  ؛ترتبط الدافعية ومستوى الأداء باستخدام التعزيزات المختلفة- 
 (.124ص  2119)العبيدي الدافعيةأدى ذلك إلى ارتفاع في مستوى الأداء وقوة 

هذه ؛تحدد قوة السلوكهي التي قوة المثير الفيزيولوجي صيغة شهيرة هي  هيليقترح -
إذ يجب خلق الحاجة وتعزيزها  ؛جل إيجاد الدافعية أالصيغة تمثل قانونا للتعزيز من 

 .(65ص 2118بالقصاص )الخولي  أو بالمكافأة

  المرتفعة:مميزات ذوي الدافعية  3-9
لتزام والإ ،إهدارهالزمن  وكراهية  قيمة ن الدافعية للإنجاز تتضمن سمات أساسية كإدراكإ    

وفق تصور يتسم الشخص المدفوع للإنجاز ف ،المتقن والمتفاني نجازوالإ ،والكفاءة ،بالعمل
بكراهية المقامرة  وتفضيل الألوان القاتمة والميل للثقة وعدم الإيمان بالحظ في ماكليلاند 
 .النجاح 

ن الذين يمتازون بدافعية عالية يفكرون في المعلومات لا أ (2114)ترى السلطي و    
نما يسجلونها فحسب، والتمعن والتعقيب على تلك المعلومات وتجريبها  يقومون بالتفكير وا 
يعملون بجدية أكثر من غيرهم ويحققون نجاحات أكثر في هم نجد لهذاف؛ وتحليل مركبتها 



  الفصل الثالث                                                                            الدافعية للإنجاز

 

 
108 

، فهم يميلون إلى المواظبة على الأعمال ، كما يسعون حياتهم وفي مواقف متعددة من الحياة
الرغبة في الأداء بيتسمون  كما ،الرضاإلى تأدية تلك الأعمال في أقصى مستوى من 

وهذا نابع من  ،بالاعتماد على مجهودهم الخاص وجهودهم الذاتية الأعمالز اجانو  الأفضل
دراكهم  لتعلم اهي سبل نحو و  ،والجدية من أسس النجاحالانضباط والضبط  أنقناعتهم وا 

 علاوة على هذا فهم ينفردون عن غيرهم بما يلي:.(137ص 2114 )السلطيوالتفوق

إلى بذل محاولات عديدة وجادة من أجل  مهميلعالي بالنجاز لإدافع ا وذو د افر الأيوصف  -  
ووضع  القدرة على تحديد الهدف و ،الوصول إلى النجاح في كثير من المواقف الحياتية

 ،بمنظور مستقبلي أكبر ونإذ يتميز  ؛تصورات مستقبلية معقولة ومنطقية بخصوص المستقبل
 والتي تمتاز بأنها متوسطة الصعوبة ويمكن تحقيقها ونهاوفي تصور المشكلات التي يواجهه

  (126ص 2111)الازرق في ضوء المعرفة المباشرة للنتائج هاالقدرة على تعديل مسار و 
مواقف ل همختبار إبو  ،موجبة نحو الحياة والنشاطات اليوميةال تتجاهابالإ ونتمتعينجدهم  - 

التغلب على العقبات و القدرة على تحمل المسؤولية لديهم أن و  ،مواقف التعاطفافسة ضد نالم
و منافسة الآخرين والتفوق عليهم و تحقيق الأشياء التي يرى الآخرون  وبلوغ معايير الامتياز

ضافية ويظهر ذلك من خلال  ،أنها صعبة رشاد فاروق على  ).بذلهم لمجهودات معتبرة وا 
 .(89ص 1994عبد العزيزموسى

وقدرة أعلى  ،بدافعية وبفاعلية أكبر في حل المشكلات  ،في المجال المدرسي يمتازون - 
والعمل على المهمات الذهنية التي تتطلب قدرا عاليا من الجهد العقلي  ،في التحصيل

أكثر هم ف ؛ولديهم عادات دراسية جيدة ،أكثر تجنبا  للتأجيلفهم  ،والعمليات المعرفية
كما  ،وأكثر تقبلا  للموقف التربوي وأكثر تكيفا  بوجه عام للعمل المدرسي ،علماستحسانا  للم

 .ستراتيجيات الملائمة وعلى مراقبتهايعملون باستمرار على انتقاء الإ
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كما يظهرون حبهم لحلّ الألغاز، وقراءة الكتب والمجلات  ،ستقلاليةإبو يعملون بفاعلية - 
وحل المسائل  ستقلاللإاالتي تعالج موضوعات معقدة، وقيامهم بنشاطات تتطلب قدرة على 

 . (72ص 1999)قطامي. الحسابية أو إعداد البرامج الحاسوبية

عادةو  ،التحكم في الأفكار وحسن تناولها وتنظيمهاالرغبة في تبرز عندهم  -  التفكير في  ا 
وذلك من خلال تفعيل  ،القدرة على تعديل المسار في ضوء المعرفة المباشرة للنتائجو  العقبات

القدرة على بالإضافة إلى  ،للمهام والخطوات التي يقومون بها مباشرةال راجعةالتغذية ال
 1977محمدمحمود عبد القادر ) .جتماعية والسيطرة عليهاالفيزيقية والإ استكشاف البيئة

 .(11ص
نهم يفضلون الأعمال التي تهيئ فرصا أ (1986) فاروق عبد الفتاح موسىويضيف    

توجههم نحو  ويظهر هذا من خلال الواقعية فيما يتعلق بالقدرات الذاتية، ةوالمكافأللنجاح 
كفاءتهم وقدرتهم  اأن يثبتو  نوالتي من خلالها يستطيعو  ،الأعمال متوسطة الصعوبة

 فيه نيستطعو وأن يستثمروا خبراتهم بالشكل الذي  ،ويحصلون فيها على المكافئة والتقدير
ومدى  اأهدافهم ويختارون الأعمال التي تتطلب أكبر قدر من المعلومات عن انجازه تحقيق

من لهم الشعور بالتقدير  على اختيار الأعمال التي توفر ونركز يتحقيقهم لهذه الأهداف و 
كما يقبلون على المواقف التي يتوفر فيها المعرفة بالنتائج أو   ؛جراء إتمام العمل بنجاح

يرغب الشخص في معرفة إمكانياته وقدرته  أين ،نجازالعائد من الأداء مع ارتفاع الدافع للإ
 .(1986) فاروق عبد الفتاح موسى.نجاز وذلك بمعرفته لنتائج أعمالهعلى الإ

ومنطلق ذلك أن  ،هءكما يميلون إلى العمل في المواقف التي يكون الفرد مسؤولا عن أدا   
 رغم بال ،العمل الذي يقوم بهفي  يرغب في تأكيد مسؤوليته العالي نجازالإبالشخص الموجه 

 ،م الأشياء أو الأفراد أو الأفكارينظتأو  معالجةنجاز الأشياء الصعبة والى إميله إلى من 
ويتفوق على  ويتنافس ،ويفعل ذلك بسرعة واستقلال ما أمكنه ذلك ويتغلب على العوائق

العزم  الآخرين ويبذل مجهودا ويعمل بمفرده من أجل تحقيق هدف سليم وبعيد ولديه
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ويجاهد في سبيل التغلب  والتصميم على الفوز في المنافسة ويعمل كل شيء بضرورة جيدة،
 (.35ص 2117الهادي  على الضجر والتعب)جودت عبد

عتزاز بالذات وتقديرها بالممارسة الإ و والمسؤولية الفردية الثقة بالنفسنجدهم يتمتعون ب -   
والرغبة في  القدرة على التنافس مع الذات على درجات مدرسية جيدة و والحصول ،الناجحة

شك في  أوضعف  على ذواتهم  وعلى الرفع من عزيمتهم كلما مس دافعيتهموالتفوق السيطرة 

  .قدرتهم
يكونون مقربين  نوالذي لأصدقاء الذين يتشاركون معهم في الأعماللاختيارهم ب يتميزون-  

 والمثابرة والطموح هم كذلك بالجديةبحيث يشترطون أن يتميز هؤلاء الأصدقاء  ؛منهم
حيث  ؛) ; 1956French)فرنشدراسة  أثبتتهوهذا ما  (166ص  1989خرونأو )الأعسر 

العمل  أويكون زملاء الدراسة  أنذوي الدافعية العالية يفضلون  أن إلىتوصلت هذه الدراسة 
 ؛تفضيل العكس إلى الأقلبينما يميل ذوو الدافعية للانجاز  الأصدقاءمن الخبراء لا من 

 وذو  أن رأىحين (Lowell ;1952) ليلو نتائجها كذلك مع النتائج التي توصل اليها  قوتتف
ن دافعيتهم أنتاجية وجدية في حل مشكلات الجمع البسيط و إكثر أنجاز كانوا الدافعية للإ

التي يحاولون انجازها والتي فاقت زملاءهم من ذوي الدافعية و  ،ارتبطت بكمية وعدد المهام
  .المنخفضة.  

 فهم جل ما يترتب عليه من فوائد،أوليس من  متياز من أجل الامتياز ذاتهيهتمون بالإ - 
وينسبون نجاحاتهم بدرجة كبيرة إلى القدرة  ،على أدائهم السابق ايسعون إلى أن يتفوقو 

صعوبة المهمة  والمجهود وفشلهم إلى عوامل عارضة أو عوامل خارجية مثل نقص المجهود،
الخبراء لا الأصدقاء ليشتركوا معهم في الأعمال التي  همار يختويتسم مرتفعو الانجاز با الحظ،

 جتماعي الخارجي لانجاز المهام .كما يقاومون الضغط الإ بها ،يقومون 
المستقبلية وما  منجاز بسجل يبين مدى التقدم والنجاح في تحقيق أهدافهالإ ويحتفظ مرتفع- 

وذلك يساعد في إثارة  فهم يخططون ويراقبون تقدمهم وسيرهم في خطتهم، المطلوب منهم،
القدرة بالإضافة إلى أنه لديهم  ، موسلوكاته مكما يؤثر بدوره على أفكاره ،الدافعية وتحريكها
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القدرة على أداء و  ،بعد ذلك والتمسك بعد الانتكاسة والمواصلة على التقدم بإرادة داخلية
القدرة على توليد الطاقات في ظل سياق قليل و  ،المهمات طويلة المدى بالمواعيد المحددة

والقدرة على توليد أنماط  ،قاف العادات غير الفعالة وغير الإنتاجيةالقدرة على إيو  المتعة،
يحترمون الوقت  ؛سلوكية جديدة والقدرة على تحويل الكلام والوعود إلى حقيقة وأفعال

يساعدهم على  أن بإمكانهويهتمون بتنظيم المكان والزمان والمحيط الدراسي وكل ما 
 .(297ص 2119)العبيديالتعلم

، أكثر نجاحا ويحصلون على ترقيات في وظائفهم وعلى نجاحات في إدارة أعمالهم  -
ويميلون إلى اختيار مهام متوسطة الصعوبة وفيها تحدي ويجتنبون المهام السهلة جدا لعدم 

رتفاع احتمال الفشل ولديهم ويجتنبون المهام الصعبة جدا ربما لإ ،توفر عنصر التحدي فيها
هم ويفضلون المهام والوظائف التي تبنى فيها ءتغذية راجعة حول أدارغبة في الحصول على 

 2114 )علاونةلا يرغبون في مهمات تتساوى فيها المكافآتو  ،نجاز الفرديالمكافآت على الإ

 .(168ص
يحققون تقدما واضحا في المجتمع وهم واقعيون في انتهاز الفرص في حين نجد أن  -

 حيث ،تحقيقه دونفي الانجاز يتميزون بقبول واقعي بسيط أو يطمحون بواقع  نالمنخفضي
فيميلون إلى المبتكرات  جتماعي في الاتجاه الأعلى،المرتفع بالحراك الإ نجازيرتبط الدافع للإ

الطاقة والجهد  ونوالمخترعات ويهتمون بالمضي قدما في الحياة بقدر ما يستطيعون ويبذل
 .(Santroch2003). مرموقةولبلوغ مكانة  وذلك لمراعاة السعي للوصولالمتواصل والنضال 

نجاز المهمات إيسجلون أفضل العلامات في اختبار السرعة في فهم  ،الأداء وعيسر  -
في  ويحصلون على علامات مدرسية أفضل وفي حل المشكلاتواللفظية الحسابية 

أثناء  هأهمية الوقت ويشعرون بقصر  يدركون لأنهم ؛الاختبارات والأعمال التي تحدد بالوقت
 .وهذا يؤدي إلى شعورهم بأنه ليس لديهم وقت كاف لانجاز ما يريدون ،نجازهم للمهامإ
 . (219ص 2112قطامي وعدس )
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 :مميزات ذوي الدافعية المنخفضة 3-9
تظهر عدم  نجاز المنخفض مجموعة من التصرفات والسلوكاتالدافعية للإ ويظهر ذو   

  ورغبتهم في الدراسة أهمها:اهتمامهم 

نسيان كل ما له علاقة بالتعلم الصفي من مواد و متطلبات من كتب و دفاتر و أقلام  -
همال حلها و وكراريس بعلامات متوسطة وبواقع قبولهم مع  ،نسيان الواجبات المنزلية وا 
 .متوسط

 . همفي عمل الواجب أو المهمّات الموكلة إلي ستمرارتدني المثابرة في الإ -
 والتصرفات. الأمزجةفي  اوتغيير  الأداءتذبذبا في  يعرفون-

 ملتجنب الفشل أقوى من دافعه ميكون دافعهبحيث  ؛يجابيالاذات الفتقار لمفهوم الإ -
 )علاونة.المهمات الصعبة ونويتجنب على المهمات السهلة والبسيطةون يقبلفهم  ، للنجاح
 (.218ص 2114

نشغال بإزعاج الإو تزام بالتعليمات والقوانين الخاصّة بالصف و المدرسة لالإ وعدم همالالإ -
وهذا  ،المشكلات الصفية يرونحيث يث ؛وعدم السماح لهم بالدراسة في جو مريحالآخرين 

والتغاضي عن تصرفاتهم  الآخرينوكذا كمحاولة لإلهاء  ،لتغطية عجزهم وضعفهم الدراسي
 .غير اللائقة

بداء النفور والملل منها  كره المدرسة -   .وا 
بعدم ملائمة المقعد الذي  ونيشعر  محتى أنه ،ويظهرون بمظهر غير مريح ،كثرة الشكوى-

 ونيظهر  مفه ،ممن قيمته ذلك تقليلا واعتبار للدراسة، موعدم جدوى حضوره ،عليه ونيجلس
 الغياب عن المدرسة و التأخر الصباحي لذلك يكثر عندهم داخل القسم، مكراهية حضوره
 الأعسر).في أغلب الأحيانوالتسرب من المدرسة  ،واختلاق الحجج لأتفه الأسباب

 . (169ص 1989خرونآو 
 الفشل و التأخر التحصيلي نتيجة عدم بذلهم الجهد الذي يتناسب مع قدراتهم . -
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فالمكافآت والتعزيزات التي يقدمها   ،الاهتمام كثيرا بالمكافآت التي قد تقدم إليهم عدم - 
 م ولا تدفعهم لبذل المحاولة والتقدم. هالمعلمون لباقي التلاميذ لا تستهوي

يتصرفون تصرفات تحاول إخراجهم مما يجعلهم  ،نسحاب وعدم الكفايةالشعور بالملل والإ-  
مما يشتت  ،الانشغال بأغراض الآخرين والتلاهي عن أغراضهمبمن مللهم وكسر الجو وذلك 

وأحيانا  ،هتمام بما يدور خارج القسم والنظر إلى النافذة والباب وغيرهاوالإوالسرحان الانتباه 
وعدم المشاركة في الأنشطة  ،ستغراق في أحلام اليقظة وكثرة الحركةالنوم داخل القسم والإ

 .(219ص 2112قطامي وعدس ). لثقافية داخل القسم وخارجهالمعرفية وا الصفية والمدرسية
نزعاج من كل شيء يخص المدرسة من حجم الساعة إبداء الكثير من التذمر والإ-  

 .و تتابع الحصص والامتحانات وطول البرنامج، الدراسيةالدراسية ومن المقاعد وكثرة المواد 

 .والشروحات المقدمة وكثرتهاوعدم جدوى المعلومات  بطول الوقت رشعو ال  -
في  يشاركون ولا ،فهم لا يرغبون ولا يحاولون أن يعرفوا ويفهموا ،السلبية للذات المعرفية -
 ؛وقد يشاركون في الأنشطة التي فيها اللعب أكثر ،داخل القسم ةثقافيالو  ةمعرفيال اتنشاطال

ولا يرغبون في  ،منطقيالعلمية التي تتطلب الحل العلمي وال يتجنبون المشكلاتلأنهم 
 . (37ص 2117)جودت عبد الهادي .حلها

)العبيدي .ستدراكيةفي الدراسة والمذاكرة وحضور الحصص التعويضية والإلا يرغبون  -
 .(298ص 2119

ستفادة من المعلومات والخبرات السابقة نتيجة عدم يتميزون بكثرة النسيان وعدم الإ-
 .مراجعتها والاهتمام إلى أهميتها

وعدم  التفاؤل بالنسبة لجهودهم الدراسية عليهم عدم يلاحظف ،يفتقرون إلى الثقة بالذات -
يفقدون كما ، الدائم والمستمريشعرون بالعجز والنقص والتشاؤم  لأنهم ؛جدوى محاولتهم
يستسلمون  ؛وكأنها تسير دوما  بشكل خاطئ وتبدو الأشياء بالنسبة لهم ،حماسهم بسرعة

من الوقوع في الفشل قبل  ، وغالبا  ما يشعرون بالخوففي المحاولات ولا يستمرونبسهولة 
 ،ويصفون أنفسهم بصفات سلبية مثل" مُقصر"و "سيئ" و"عاجز" ،الشروع في المهمة
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حيث يتوجهون بسلوك انتقامي نحو  ؛بطريقة غير مناسبة ويتعاملون مع الإحباط والغضب
إضافة  ،لاجتماعي في المدرسة وخارجهاالنفسي وا التكيف ؤوسي ؛الآخرين أو نحو أنفسهم

 2818شيفر مليمان  (الإنجاز والتحصيل الدراسي إلى افتقارهم إلى المستوى المتوقع من
 .(80ص
يتسم بعدم التفكير في  ؛منخفضنجازي إدافع  ي لديهذال أن (8004كما ترى السلطي)   

فهو  التي تسبقها والتي تليها،مدى ترابطها بالمعلومات في المعلومات والتدقيق في محتواها و 
 ،وتخدمها الأخرىتكمل كل معلومة  ؛لا يرى أن المعلومات تشكل حلقة متصلة فيما بينها

  .(248فهو يسجلها كما هي دون محاولة التمعن فيها)ص
نجاز هذه الفئة الحاملة لمستوى وتقدير منخفض من الدافعية للإ أن( 2114يرى علاونة ) و  

 ،وليست لديهم طموحات ،الاستسلام وعدم الرغبة في التجديد وتغيير الأوضاعيرسم عليها 
وهم يفضلون المهام البسيطة جدا والتي تحتوي على  ،ن وجدت فهم يطمحون بواقع بسيطا  و 

المهام السهلة جدا  لعدم توفر عنصر  ويحبون  مخاطر ضئيلة وفرص النجاح فيها مضمونة
 .(171ص 2114)علاونة.التحدي فيها، كما يتجنبون المهام الصعبة جدا  

المظاهر والمؤشرات ذوي الدافعية المنخفضة من خلال  الأفراد سمات كما يمكن تحديد     
 التالية:

 .والنفور من المواقف التي تتطلب التحمل والمسؤولية الشعور بعدم المسؤولية - 
 . متيازوالإ الأمامعدم السعي نحو -
 .للإماموالتطلع  الإقداموعدم  ،لا يبالون بالتطور والتقدم ولا يسعون لتحقيقه -
بسيطا  إمايكون فيها العائد  لسهلة والبسيطة والخالية من التعقيد والتياالوظائف  إلىميلهم -

 .لك التي تتطلب مسؤولية تفوق قدراتهمت أو إلى
والعلامات  القدر البسيطبنجدهم يكتفون  إذ ؛ليس لديهم الرغبة في العمل وطلب المزيد -

مع الجو ن يتفاعلو  ولا نيبادرو  ولا نيناقشو  ولالون أولا يس ،المتوسطة وما فوقها بقليل
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 ,Santrock ) . مستواهملزيادة وتحسين أو  الدراسي ويسعون لإيجاد الحل مع زملائهم

2003p156). 

 : نجازلإلدافعية الانخفاض  أسباب 3-11

 في والمربون المعلمون ههاجواي مدرسية أكاديمية ظاهرة نجازالدافع للإ تدني يعد       

 ،لأنهم يدركون ذلك ؛ترهق التلاميذ بالدرجة الأولىكما  ،الأولياءوكذا  ،علاقاتهم مختلف
نخفاض الدافعية اف ؛ويدركون تبعية ذلك ونتائجه السلبية عليهم إلا أنهم لا يجدون حلا لها

تهم شعورهم بالملل والانسحاب وعدم كفاي و التلاميذسلوك ظهر في نجاز الأكاديمي تللإ
قبالهم على وعدم مشارك نقص المردود في و كذلك   ،الأنشطة الصّفية و المدرسيةتهم وا 

مظاهر كثيرة  نخفاضلهذا الإو  والفاعلية والاستفادة من المعلومات وخبرات التعلم،الدراسي 
في انخفاض الدافعية  بعضها أوتساهم كلها  ومتداخلة فيما بينها وأسباب وعوامل جمة

حاول حصرها والتعرف سن أننا إلا ،لأخرىومن حالة  خرلآوهي تختلف من تلميذ  ،نجازلإل
  :ها فيمايليأسباب على بعض

 :تتعلق بالتلميذ ذاتية أسباب 3-11-1
التي تتوفر والطبيعية الفطرية  ستعداداتالعوامل الذاتية التي تتصف عادة في باب الإ إن   

 متطلبات تلبية على قادرا   المتعلم فيها التي يكون الحالة بها يقصد ،لدى التلميذ في حد ذاته

والتي تتمثل فيما  ،له وقابليته للتفتح على الخبرات التعلمية تعرض التي والخبرة التعلم موقف
فالقدرة على  ،التربويتاريخ نموه لفكريا نتيجة للموهبة و  أويفعله جسديا  أن تلميذيمكن لل

نجاز والاعتماد على الذات لإل هودوافع هستعداد الدراسي للطفل واستقلالجزئيا الإ التعلم تظهر
على  غير قادر يجعل التلميذ ،أساسا للتعلمستعداد هذا الإ توفرفعدم  ،والتحكم في النزوات

 هوعدم وضوح ميوله وخطط ،والخبرة التي تعرض له يموقف التعلمالتلبية متطلبات 
والجدوى من ذهابه إلى  لم يدرك بعد أهمية الاستمرار في التعلم نجده حيث  ؛يةمستقبلال
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بأن الدراسة لا  اشعور فتتكون عنده صورة توحي له وتكون لديه  ،المدرسة والشروع في التعلم
 .شيءولا تفيده في  تحقق طموحاته

 التي تعيق استعداده للتعلم نجد: الأمورومن  

 : المشكلات النمائية  3-01-0-0
الذين يسير نموهم بمعدل بطيء بالمقارنة مع أقرانهم هم أقل دافعية من  فالأطفال    

فهم يتصرفون  ،هم في التعلم قد يكون أقل من توقعات أقرانهمءأي أن توقعاتهم لأدا ؛أقرانهم
لأنهم  ؛وعدم نضجهم وأهليتهم لهذا العمل ،وينظرون لأنفسهم كأشخاص أقل قدرة من غيرهم

 يءبط مأو أن نموه ،الاستعدادات اللازمة للتعلم مفلا تتوفر لديه مأقرانه في سن أقل من

النفسي، الحركي،  مسايرة النمو بجوانبه المختلفة العقلي،فعدم  ،مأقرانهبالمقارنة مع 
من معلومات ومهارات  ينمع ما يقدم للمتعلموغيرها من الجوانب،  نفعاليالإ جتماعي،الإ

 يجعلهم ينفرون ولا يتمتعون بما يتعلموه.

 : عدم إشباع بعض الحاجات الأسـاسية 3-11-1-2
 أرنستو بوليت ( أن147ص 2114)  السلطيجاء عن  إذ ؛مثل المأكل والملبس     
فحالات  ؛يؤثر في قدرة الطفل على التعلم ومهاراته اذاتي أن التغذية تعد عاملايرى  (1988)

الأمراض الوبائية من شأنها أن تنقص  سوء التغذية بالبروتينات والفيتامينات والمعادن وانتشار
وخموله وعدم  تهؤدي إلى تدهور صحيالتنفسي  هوكذا إصابة جهاز  ،عزيمة الطفل للتعلم

 على الذهاب للمدرسة وتنقص من رغبته وجهده في بذل الجهد.ته قدر 

  :تدني تقدير الذات وفقدان الثقة بهاو الشعور بالضغط النفسي  3-11-1-3
حيث يعتقد  ؛نجاز تدني تقدير الذات والتقدير السلبيإذ من أسباب تدني دافعية الإ   
ويميلون إلى التقليل من قيمة قدراتهم والشعور بعدم  ،أنهم غير قادرين على التعلم تلاميذال

في  موبتقديره مهتمام بهفبمجرد شعورهم بعدم القيمة وعدم الإ ؛الكفاءة في التحصيل الدراسي
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تدني اعتبار الذات يكون و  ،سينعكس ذلك بالسلب على تقدير الذات ،مالقسم أو في أسرته
وكذا  ،انخفاض الدافعية للتعلمعنه  مما ينجر ،من عوامل ضعف الدافعية وتقديرها عاملا  

من الخارج خاصة من الأسر التي تنظر  مالقيود والقوانين الصارمة المفروضة عليه نتيجة 
 1994عبد العزيز  رشاد علي وموسى).تمثيل أحسنها و يمثل أنيجب  منهأعلى  مإليه
 .(213ص

ستعداد عن الحالة التي حيث يعبر الإ :والرغبة في الدراسة ستعدادقلة الإ-3-11-1-4
موقف التعلم والخبرة التي تعرض له وتقدم له يكون فيها المتعلم قادرا على تلبية متطلبات 
في حال نقص وقلة الاستعداد هذا ما يؤدي  أما الحماس والإقبال على الفعل التربوي بشغف،

 .نفوره  إلى
وجود ارتباطات عدم  ؛نجازالدافعية للإوانخفاض تدني  أسبابنه من أ السلطي ترىو    

 ةنتيجة خلل في تخزين المعلومات والتعرض لأساليب تعلم غير مناسب ؛سابقة في الدماغ
 ،وقلة التغذية الراجعة والتحيز وسوء التغذية ،وقلة الخيارات وعوائق لغوية وقلة المصادر

الذاكرة  إلى ىتحويلها من الذاكرة قصيرة المدالخوف من الفشل وهذا يؤدي إلى خلل في و 
بوجود قواعد وشروط التخزين من تكرار وتغذية راجعة وسلاسة المعلومات  ؛طويلة المدى

دون  الاميجد تخزن هذه الروابط في إذ ؛وعدم تناقضها واستمرارية المعلومة وترابط محتوياتها
بهذا يتم تنبيهها حين و  ،ة فيما بينهاوجود روابط متينة وحلقة مستمرة وبناءات معرفية متصل

ولا يتعرف فيصعب إدراكها واستحضارها  ،حادثة حدثت للتو وكأنهايتصرف الدماغ الشكل 
 .(144ص 2114السلطي) .ذلك وأمثلةيتعلق بالوقت الحاضر وبالبيئة و  ،عليها

أن هناك عدة أسباب تؤدي إلى انخفاض ( 95ص 0111 ) الكبيسي والداهرييوضح و   
 نحو التعلم أهمها: متعلمالدافعية عند ال

  عدم توفر المفاهيم والخبرات القبلية الضرورية للتعلم الجديد. -
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 بالتفوق للشعور المتعلمين بين العدوان حالات زيادة في يسهم قد الشديد التنافس جو سيادة -

 والأمن. التعاون من خاليا   الصفي الجو مما يجعل  ،والتفرد
 إرضاء بهدف مهمات ينجزون ما كثيرا   أنهم إذ ؛المتعلمين لدى الخارجية الدافعية سيادة–  

دون إظهار المعلمين والأولياء على أن العمل المنجز يجب أن  ،الوالدين فقط أو المعلمين
لأنه في حالة ؛نجاز الأفضل والأحسنإيكون نابعا من الدافعية الداخلية ومن رغبته هو في 

 1999)قطامي  ستمرار في السلوكسيطرة الدوافع الداخلية يكون هناك الرغبة والمبادأة والإ

 (. 183ص 
حيث ؛ مستقبله بالتعلم أساسا  بالإضافة إلى عدم وضوح ميوله و خطط متعلمعدم اهتمام ال -

 امادي اتمنحه راتببالمهنة التي  بل يهتم فقط ،ستمرار في التعلمأهمية الإ متعلملا يدرك ال
 . ش منه بأسرع وقت ممكنييع
 .(317ص 1979خليفة بركات ) .واهتماماتهعدم مسايرة التعلم مع ميول التلميذ   -
المتعلمين ضعف الشعور بالمسؤولية لدى ه و في ضعف رغبة في التخصص الذي قبل-
 . (051ص 0119 العبيدي )
ابتداءا من  ،الشعور بالضغط النفسي نتيجة القيود و القوانين المفروضة عليه من الخارج -

والمشاكل  الأكاديميةشعورهم بالضغوط وكذا  الأسرة والإدارة والبرامج والمعلمين وغيرهم،
الجسمية  الأبنيةوما يترتب عليها من تغيرات في  ،المراهقة المبكرةالناتجة عن  العاطفية
 بالملل شعورهم مع  ،جتماعيالحب والسند النفسي والإ إلى فتقاروالإ ،نفعاليةوالإ والعقلية

تكون له للتقليد  والصالحة الناجحة الحية النماذج وغياب ،الدراسي اليومي الروتين من والضجر
 .)242ص 2112وعدس )قطامي.التعلم من المباشرة الفائدة تدني ا ويستعين به قدوة
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 :الأسرية الأسباب 3-11-2
لدين أن يكونا سببا في تحديد درجة الدافعية وذلك من خلال تعاملاتهم الو ليمكن       

ينقص لا  الوالدين دورأن إذ  ؛يتأثر التحصيل بممارسات التنشئةحيث  ؛اليومية مع الأبناء
كونهما أول من ، فيما يتعلق بارتفاع أو انخفاض الدافعية عند الوالدين نيعن دور المعلم

مباشرة بغرس  غير وبالتالي يقومون بطريقة مباشرة أو ،يقوم بالتعامل مع الطفل داخل المنزل
لذلك  ؛سواء كانت إيجابية أو سلبية ،كثير من السلوكيات والاعتقادات وتعزيزها عند الأطفال
على اعتبار أن الدافع  على الانجازينبغي عليهما أن يشجعا لدى الطفل الشعور بالقدرة 

 ؛ز هو دافع متعلم يكتسبه الطفل أولا من البيئة الأسرية له ومن معاملات الأولياء لهنجاللإ
بذل أقصى جهد مستطاع  ىمبكر على المحاولة وعل إذ ينبغي أن يشجع الأطفال من عمر

واحترامه  ويتم إظهار التقبل الأبوي للطفل من خلال الثقة به ،وعلى تحمل الإحباط
 نجازوالإ فأساس الدافعية للتعلم ؛والإصغاء إليه عندما يتحدث مع تجنب الانتقاد والسخرية

مع البيئة في تعاملاته للمحاولات التي يقوم بها الطفل  الأولياءوخاصة  يبدأ من تقبل الكبار
 ،قعيةن الوالدين مطالبون بوضع أهداف واإكذلك ف ؛والمواقف التي يتعرض لها المحيطة به
نه خاصة عندما يتعثر اقر أبن كما ينظر هو لنفسه أو لغيره من الأب إلى الإ فلا ينظر

الذي يعاني من  فالطفل غير الناضج أو ،ستمرار في الوصول إلى الأهداف المطلوبةإب
ينجز بالمستوى نفسه الذي ينجز فيه الناضجون ويؤدي ذلك بطبيعة  لا ،صعوبات في التعلم

باء الحال إلى ظهور ضعف الدافعية وفي مثل هذه الحالات يجب أن يتم تغيير توقعات الأ
فالأطفال غير الناضجين يمكن أن يحققوا نجاحا  أفضل إذا  ،الطفل تغييرا  أساسيا   هذا نع

ذا قدم لهم الدعم والتشجيع المناسب  ،لمعتادالتحقوا بالمدرسة في عمر متأخر عن ا  .وا 
وهذا يتطلب ألا تكون  ،وهنا يمكن القول أن على الآباء أن يكونوا واعين لمفهوم الاستعداد  

  توقعاتهم من الطفل أعلى أو أدنى من اللازم.
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 انخفاض الدافعية نحو الدراسةتساهم في  أنالتي يمكنها  سريةالأسباب فمن الأ ومنه  
 :ذكرن

قد تشغل المشاكل الأسرية بال  :الصراعات الأسرية أو الزوجية الحادة 3-11-2-1
وبالتالي لا يكون لهم الوقت والبال  ،الأطفال وتجعلهم دائمي التفكير في حالهم وحال أسرهم

ولا تترك لديهم رغبة في الدراسة ، فكيف تكون المدرسة مهمة لهم إذا  في التفكير في التعلم،
عدم استقرار الأسرة يجعل هذا ف ،يدركون أن شعورهم بالأمن مهدد بأخطار مستمرة كانوا

الطفل لا توجد لديه دافعية للعمل أو للنجاح في المدرسة أو لإرضاء الوالدين اللذين يدركهما 
 كمصدر مستمر للتوتر.

 صوريضعون  حيث أن الأولياء  :لكماليةا أو المرتفعة توقعات الوالدين  23-11-2-2
 مراعاةفي أعلى المراتب دون  واويطمحون أن يكون لهماطفلأهائلة عالية و  قدرة م و مكانةو 

مكانيات ملقدراته ودون ، الطموح والتوقعات للوصول إلى ذلك محتى دون مساعدتهو   ، هموا 
 نتج عنهاي أولادهمعن  الأسرةفهذه الصورة التضخيمية التي ترسمها  ؛متقديم يد العون له

 ما يكون التوتر عندما لهم ويحدث  ،لأبناءل يةصورة الذاتالوتزعزع في من الفشل مخاوف 

ين متأكد وابحصفي  ،مإمكاناته من وأكبر مقدراته فوق م منه والآخرون  لمعلمايتوقعه الوالدين و 
 تتوقفو  ،شعورية لا هروب عمليةأ المطلوب منهم، فينتهجون يبد أن قبل حتى الفشل من

 للتعلم وبالتالي تنخفض الدافعية النجاح سبيل تحقيق في ممحاولاته وتقل،  التعلم في م رغبته

 (.85ص 2118 وآخرون كوثروجك ك) نجاز عندهم.والإ

فقد يقدر الآباء أطفالهم تقديرا  منخفضا  وينقلون  :لتوقعات المنخفضة جدا  ا 3-11-2-3
ويبدون لهم أنهم عاجزين وغير  ،وصورا سلبية عن إمكانياتهمإليهم مستوى طموح متدنّ ٍ 

وبهذا يتعلم الأطفال أنه لا   ،مؤهلين للوصول إلى مراتب تعادل مراتب من هم في مثل سنهم
أبناءهم المبالين لا يشجعون  فنجد الآباء غير ،فيستجيبون تبعا  لذلك ،يتوقع منهم إلا القليل

هم يعتقدون أنهم غير قادرين لأن ؛امتحاناتعلى التحضير وبذل الجهد والأداء الجيد في الإ



  الفصل الثالث                                                                            الدافعية للإنجاز

 

 
121 

لا يشجعون أبناءهم على التحضير ف ،مما يَجُر إلى هذه التبعات السلبية ،على ذلك
 ونلأنهم يعتقدون أنهم غير قادرين على ذلك ويعتبر  ،للامتحانات وعلى بذل المزيد من الجهد

 ذلك مضيعة للوقت.

عن أمور  و الخاصة ومشكلاتهمفقد ينشغل الآباء بشؤونهم  :عدم الاهتمام 43-11-2-4
في المدرسة كما لو أن تعلمه ليس  تلميذفلا يعيرون اهتماما  بعمل ال ،توفير المأكل والملبس

وقد يكون الآباء مهتمين بالتحصيل إلا أنهم غير مهتمين بالعملية التي تؤدي إلى  ؛من شأنهم
يعبروا عن أي اهتمام  قد يستغرق الآباء بشؤونهم الخاصة ومشكلاتهم فلافذلك التحصيل 

  بعمل الطفل في المدرسة.
لا يضع الآباء المتسيبون في التربية حدودا   وهذا يظهر حين :،التسيب 3-11-2-5

ولا يتوقعون منهم الطاعة ، فالانضباط لا يعتبر جزءا  من الحياة اليومية في  ،لأطفالهم
إلا أن ذلك  ،الاستقلالية ويزيد دافعيته طفلوربما يعتقد بعضهم أن التسيب يعلم ال ،بيوتهم

 شعورا  بعدم الأمن ويخفض من دافعيته للتحصيل . متعلميولد لدى ال
 النقد الكثير والمستمرالذين يسلط عليهم  يشعر الأطفاللنبذ والنقد المتكرر: ا  3-11-2-6

 غيروغير أكفاء و  منبوذون  بأنهم ،عدم الثقة بمستواهم الحقيقيإظهار  و آباءهم من طرف 
ينجر عنه نقص وانخفاض ا مم ،اليأس والغضبيشعرون بف ،مؤهلين لتحمل مسؤولية الدراسة

ويظهر ذلك كما لو كان طريقة  ،تنخفض الدافعية نحو التحصيلوبذلك  ،في تقدير الذات
 .همءلأبنانتقام من الوالدين للإ

يحمون أطفالهم حماية زائدة لأسباب كثير من الآباء ف :والتدليل الحماية الزائدة 3-11-2-7
حياة أفضل من بأكثرها شيوعا  الخوف على سلامة الأطفال والرغبة في أن يعيشوا  ،متعددة

عدم تحمل الطفل و  ،هذا الخوف الزائد غير المبرر نتج عنمما ي ،تلك التي عاشها الآباء
الاستطاعة ونقص  موعد ،وشعوره بالخوف والغرابة ،ه دائما تابعا للوالدينءبقاو  ،للمسؤولية

 .استغلال  أحسنقدراته الكامنة  يجعله لا يستغل امم ،الخبرة والكفاءة
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حيث يساهم الدخل  :الأسرضعف المستوى الاقتصادي لبعض و تدني  8 -3-11-2
والرغبة في  في توفير لقمة العيش الدائم الأب والأم انشغالالاقتصادي المنخفض في 

السير الدراسي  ةعدم متابع إلىهذا الانشغال يؤدي  ؛وتحسين مستواهم الاقتصادي تحسينه
وهذا ما ينجر عنه تباعد العلاقة  ،تجاوب الأبناء مع دراستهموالوقوف على مراقبة  ،للأبناء

 الأسرة والتلميذ ةقدر  عدمكما يتسبب الدخل المنخفض كذلك في  بين الآباء والتلميذ والمدرسة،
حضارعلى توفير  مما ينجر عنه إحباط للتلميذ جراء  لمواصلة الدراسة ةالإمكانيات اللازم وا 

  .إخفاقه في هذا
حقيقية مؤدية عند بعض ال عتبارها من بين الأسباباوجودها و إلا أن هذه الأسباب رغم   

إلا أن هناك أسباب أخرى غيرها تتحكم في درجات الدافعية  ،دافعيتهمالتلاميذ إلى انخفاض 
 وهي: لديهم 

  المدرسة: إلىتنسب  أسباب- 3-11-3 
 ن:والمعلم 13-11-3-1

وهو وسيلة  ،يعد المعلم الوسيط التربوي الذي يتفاعل مع التلاميذ طوال ساعات التمدرس    
حيث يستطيع  ؛في التلاميذ التأثيروبواسطته يتم  هوعن طريق ،أهدافهاالمدرسة في تحقيق 

يجابية بينه وبين الممارسات الإ تإحداثها إذا توفر  غيره يستطيع لا وتعديلات إحداث تغييرات
ذا استطاع توفير ،التلاميذ الكفاءة  تضعفأما إذا  ؛الجو المناسب لذلكالتفاعل الحيوي و  وا 

انعدمت العلاقة و  ،العلاقة بين المتمدرسين والمدرس تالعلمية لبعض المدرسين وضعف
 ،كلهم أو جلهم وقادرة على احتواء التلاميذ جيدة مهتعليمطرق لم تكن و  بينه وبينهم الايجابية

لا تتوفر العدالة في توزيع الدرجات حيث  ؛الضعف بسبب هذا همالميزاجية في التعامل معو 
فالتلميذ  ؛إلى ضعف العلاقة بين التلميذ ومعلمههذا كله  يؤديقد مما  علمينلدى بعض الم

حيث  ؛وقد يزداد هذا الإدراك في مرحلة المراهقة ،من طبيعته حساس للظلم ومدرك للامساواة
 .وتتضح الإدراكيةتقوى القدرة 
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حول موضوع  (0100دراسته) وزيأحمد أعليهم  أجرىن جميع المبحوثين الذين إلهذا ف     
والمساواة في  الديمقراطيةأكدوا على صفة  ،التحصيل الدراسي في ظل المناحي النفسية

وأكدوا على صفة التواصل  ،معاملة التلاميذ كصفة أساسية ينبغي توفرها في المعلم الناجح
 .قتراب منهم لفهمهم ومساعدتهم بقدر الإمكان على حل مشاكلهممع التلاميذ والإ

 ،وتعليمه بأسلوب واحد ،لنشاطات داخل القسمل هعدم تنويعو  ،جمود المعلم في الحصةف    
همال  ،فقط هتمام بالمعلوماتوالإ ،فيها التلاميذ بحيوية وفاعلية النشاطات التي يشارك دور وا 

 خلوو   ،وقلة استخدام الوسائل التعليمية التي تثير الحيوية في الصف والملائمة للموضوع

 تلاميذال تفكير تثير التي المشكلات وحل الاكتشاف مثل أسلوب الجديدة الأساليب من هتدريس

تمامه  تنفيذه يريد المعلم الذي الطويل المنهاج بحجة للتعلم، استطلاعهمو تبرز قدراتهم و  وا 
 )غانم .مما يسبب ملل ونفور التلاميذ منه ومن المعلومات التي يقدمها ،ولضيق الوقت

 .) 139ص 2112
منهم  يطلبه ما إذا كان ،ميذالتلا كما يمكن للمعلم أن يكون هو سبب الملل الذي يشعر به    

 الموضوع يكون فقد  ،مقدراته من وأقل ممستواه دون إنجازات من ممنه يتوقعه ما أو ،لا يهمهم

وبالتالي   ،ملقدراته تحدى بأي ونيشعر  فلا قدرة واستعدادا ، منه أقل لتلاميذايكون  أو مكررا ،
ذا ،للتعلم مودافعيته محماسه ونيفقد  فإن ،بالملل الإحساس بالتوتر أو الإحساس تكرر وا 

 من كثير تسرب وراء السببين هذين أن البحوث وتثبت  ككل، للتعلم محماسه ونيفقد ميذالتلا

 الفصل، في التدريس تنويع هو هنا والحل ن،و والمتفوق نو الموهوب ومنهم التعلم، من التلاميذ
 والدائمة المستمرة والرغبة والإثارة بالحيوية بل بالملل، ولا بالتوتر لا تلميذ أي يشعر لا حتى

 تقدم التي المهمات في النجاح لتحقيق متعلم لكل الكافية الفرص إتاحة المعلم إهمالعدم مع  

 التلاميذ ضد تحصين يستطيع لا المعلم بأن العلم مع هذا ،قدر الإمكان الفشل وتجنيبه له

 وعدم ،معه التعامل التلاميذ على يتدرب أن أيضا   ولابد ،منه لابد الفشل بعض وأن  ،الفشل

في  ذلك مراعاة وحتى يستطيع ،معهم تفاعله يحسن حتى التحصيلية مستوياتهم سعيه لمعرفة
   للتلاميذ  الإيجابية التعزيزات تقديم في تهاونه عدم و  )241ص 2112 وعدس قطامي) .تعلمهم
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والرغبة التعلم  لإعلاء غياب التعزيزات التي يستجيب لها المتعلم من أجل التغذية الراجعة أو
 التلاميذ إتقان من التأكد على  حرصه استخدام أسلوب العلامات للعقاب وعدم و  في الأحسن،

فيه والانتقال إلى مواضيع أخرى والتأكيد على  الشروع قبل الجديد للتعلم الأساسية للمتطلبات
 .)244ص 2111 و قطامي قطامي ) .الربط بين المواضيع القديمة والجديدة 

غفالبدقة  تحقيقها يريد التي الأهداف التعليمية المعلم علاوة على هذا، فإن إغفال     وا 

  هادفة راجعة بتغذية همتزويد يغفلكما  ،في العمل رتجالوالإيخلق العشوائية  قد بها إخبارهم
نجازهم  تقدمهم حول  ) .117ص1982 مرعي و بلقيس) .وا 
 المتضمن المدرسي الكتاب على يعتمد أن أراد إذا المتعلم استقلال على التركيز إهمال كما أن  

 .) 181ص 1999اميقط ).مساعدة ودون بمفرده له والخبرات المقررة للمواد

تحمل البرامج المدرسية عبئا ثقيلا قد   :البرامج إلىتعود  أسباب 3-01-3-2 
 يساهم بقدر كبير في ظهور هذه المشكلة وذلك من خلال:

حساس التلميذ بأنه ،التقويمات وتتابع الامتحانات  وكثرةكثرة الدروس في اليوم الواحد -  وا 
 من وما يراد ،يريد تحقيقها من البرنامج التي الأهداف وغموض ،في السجن داخل المدرسة

 ،التي تقدم والمعلومات الموادمع  اليومية والحياتية عدم الترابط بين الخبراتو  ،تحقيقها المتعلم
همالو   مما ينتج عنه صعوبة الحالي بالتعلم مباشرة المرتبط القبلي للتعلم  الفعال التوظيف ا 

 .(241ص 2111 قطامي و قطامي ). بحيوية معها التلاميذ تفاعل دون تحول
 تناسب عدمو  ،ضعف الترابط بين المناهج النظرية و الخبرة التعليمية وبين الحياة العملية -

مكاناته متعلمال قدرات مع تعلمه المطلوب العمل مستوى تدرجها على حسب مستواه  وعدم ،وا 
استخدام أسلوب و  ،له الواقعية وبالحياة بميله التعلم مواضيع ارتباط عدمو  ،العقلي والزمني

 العلامات لعقاب التلاميذ مما يسبب تدني تفاعلهم ودافعيتهم للتعلم .
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 لتعليمية الخبرات تنويع مع عدم ،الدرس بداية في  التعليمية الخبرة أهمية توضيح إهمال -
همالها ،تركيزها على الجوانب المعرفية فقطو    ،والوجدانية للجوانب الحركية والانفعالية وا 
همالو    .(192 ص 2115العبيدي ).المواد معالجة في التفكير استراتيجيات على التركيز ا 

في النقاط  يمكن إجمالهاوالتي   :البيئة المدرسية أسباب تعود إلى 3-11-3-3
  التالية:

إن الجو التعليمي في نظام المدرسة أو في صف معين يمكن أن يؤدي إلى خفض -  
ويعتمد جو المدرسة على مزيج من العوامل  ؛تلاميذالدافعية للتعلم لدى عدد كبير من ال

المدرسة مرتفعة  فإذا كانت الروح المعنوية للعاملين في ،الإداري والتعليمي الطاقمالمرتبطة ب
التفاؤل فيما يتعلق بالتعلم وبالعلاقات الإنسانية  فإن جو المدرسة يصبح أقرب إلى الإنجاز و

وجعل بيئة الصف دافعا  قويا  للتحصيل  ،تلامذتهوللمعلم الدور الأكبر في رفع معنويات 
  واكتساب وتعديل السلوك.

 يمكنوهذا  ،في مستوياتهم خاصة التحصيلية و أعمارهموتباين  بالمتعلمين الأقسام ظاظكتإ-

 معالجتها وعدم إهمالها يؤديو  ،القائمة والمشكلات الصعوبات من كثير اختفاء في يسهم أن
  .(050ص 0119العبيدي ) .التعامل مع كل المتعلمين وتحسس مشكلاتهم صعوبة  إلى
 والاجتماعيةفسلوك المتعلمين هو نتاج خصائصهم الشخصية والبيئية  :الممارسات الصفية-

المتعلم يكتسب من الممارسات التي تطبق عليه أو على زملاءه داخل  أنحيث  ؛والصفية
 المؤسسة ككل طبائع وعادات من شأنها أن تنمي وتزيد من دافعيته للتعلم أوالصف الدراسي 

 ؛من علاقات عدائية أو محايدة بين المتعلمينالجو الصفي وما يسوده ف تخفض منها، أو
التنظيم الصفي الصارم الذي يقيد  قد يكون كما ،لأن الجو العدواني  والمشحون يكون منفرا

 .(185ص 1999)قطامي .عاملا هداما وغير محفز ومساعد على التعلم والتحصيل التلميذ
 
  : متعلمينالأساليب الإرشادية لرفع مستوى الدافعية عند ال 3-11
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أن الدافع  تؤكدنتائج بعض الدراسات  أن (171ص 1989وآخرون )الأعسر جاء عن      
وذلك إذا  ،مناسبة يةتدريب دافع متعلم يمكن تحسينه من خلال برامج عند المتعلم هو نجازللإ

التي نرى الأمور  منو  ،قمنا بمجموعة من الأمور والإجراءات التي من شأنها تحسين ذلك
  :نذكر درجات الدافعية للتعلم والإنجاز  تحسن وترفع من أنها
ذوي التحصيل المرتفع وما حققوه من قتداء بالإمنخفض الدافعية إلى المتعلم توجيه انتباه  -

ثارة استعدادهم لعملية و  مهوهذا لإثارة انتباه ،لمعرفة أسباب هذا التفوق همالتقرب منو  مكانه ا 
لإيضاح أن و والركون  ،ما سيترتب على إهمال الدراسةعرض قصص هادفة تبين و  ،التعلم

 .بل يحتاج إلى القليل من الجهد والرغبة فقط والصبر التعلم ليس صعبا،
من قدرات  ونالنجاح بما يملك لتحقيق ماستطاعته وافي أن يدرك ينالمتعلممساعدة -

بداعات على تخطي الجوانب السلبية والأفكار غير العقلانية التي قد تكون مسيطرة  وا 
يحقق التعرف على المستوى الحقيقي والجانب الكامن والخفي ت على الذا نفتاحفالا ،عليه

أهمية المشاركة في تعزيز برز يو  ،السلبية همتوقعاتعدل يو  قدراتهميظهر من شخصيتهم و 
وتعديل لتصحيح  ،وتحسين مفهوم الذات من خلال الحديث الايجابي يالايجابالأداء 

 اواجتهدو  اإذا حاولو حثهم على التعلم وتبيان أنه باستطاعتهم العمل  و ،المدركات الخاطئة
 ؛وذلك بإعطاءهم مهام تمكنهم من النجاح ، (96ص 2115)الرحووواصلوا في محاولاتهم 

 ،يؤدي إلى مزيد من النجاح ،الأعمال المطلوب تعلمها نجاز المهام أوإن النجاح في لأ
لدى التلميذ  أفينش ،ولأن ذلك يزيد من الرغبة في العمل والميل لبذل الجهد وتحسين الأداء

 (.68ص 2117يجابي نحو التعلم)عواد ذيابإتجاه إ
أهمية التعلم ب ه ووعيهالعقلية، مع السعي إلى زيادة إدراكالمتعلم تنمية ورعاية قدرات  -

براز ،رتقاءكوسيلة للتقدم والإ  ،يجابيةستجابات الإالنجاح في سعادة الفرد وفق الإ أهمية وا 
وذلك  ،العمرية تهومن ثم التصرف في ضوء هذه القناعة وفق ما يناسب طبيعة مرحل

دراكهوتنمية ذكاءه وتخيله  ه المعلومات في ترتيب تصاعدي وفي تدرج منطقي،ءبإعطا  . وا 
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تنمية البيئة  و ،إثراء المادة الدراسية بفاعلية وتوفير الوسائل والأنشطة المساعدة على ذلك -
بهدف التكيف مع كافة ميول  ،وتقديم المعلومات بطرق متعددة  ،الصفية بشكل إيجابي

 . (271ص 2811 البيلي) .صول إلى جميع المستويات العقيلة لديهمو لل ،المتعلمين
 همز على ميوليركوالت ،النفسية والصحية والأسرية متعلمينلمشكلات ال إيجاد حلول تربوية -

والتعرف على الأسرة والظروف النفسية  ،والسعي لإشباع حاجاتهم الأساسية ،واهتماماتهم
ظهار المدرسة بالمظهر اللائق أمام و  ، متعلملل  من قبل الأسرة . المتعلما 
عند التعامل معهم من قبل المعلمين  هتمام بهاوالإ مراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين -

ولا  ،الموجودة لديهم حتى وأن ظهرت بسيطة تنمية الإبداعات وتشجيع المواهب و والآباء
 لمتعلمينحيث أن ا ؛الإنجاز في التعلم إنجاحينسى المعلم الفروق الفردية ودورها في 

ن   اكانو يختلفون من حيث القدرات والاستعدادات كما يختلفون بالأوصاف الجسمية حتى وا 
طموح أكبر مما يملكون من قدرات  ىإل التلاميذأن لا يدفع عاة امر مع  ،أخوة توائم
مكانيات لتأكيد على أن ذلك ليس خاصا  فقط بالمعلمين االإحباط ، مع بحتى لا يصابوا  ،وا 

نما يشمل أولياء  لأسلوب المقارنة بين  همعدم لجوءو  الإمكانقدر  بتعادفعليهم الإ ،الأموروا 
  .(68ص 2119 بسام عبد الله). المتعلمين خاصة الإخوة منهم

المعلم الناجح هو الذي يبذل جهده في فهم دوافع ف فهم الدوافع والحاجات لدى المتعلمين،-
كذلك قدرته   ،حتى يتمكن من تحقيق أكبر قدر من التعلم الهادف بين المتعلمين ،المتعلمين

وهذا يساعده على خفض التوتر الذي يشعر به  ،على ملاحظة سلوك المتعلمين ودوافع ذلك
 .المتعلم مما يدفع عملية التحصيل واكتساب السلوك على نحوٍ سواء

تنويع الحوافز من قبل  وأهمية الحوافز المادية والمعنوية في تثبيت التعلم ونمائه معرفة  -
تقنين الثواب والعقاب و  ،المدرسة والأسرة بسبب اختلاف مستويات الدافعية عند المتعلمين

 .إذ أن ذلك يؤثر على دافعية التعلم إيجابيا  وسلبيا   ؛داخل الأسرة والمدرسة
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بعاده عن متعلم وذلك بتهيئة المكان المناسب لل ؛ضبط المثيرات واستثمار المواقف -  وا 
خر عندما يجلس للدراسة واستثمار المواقف آمشتتات الانتباه وعدم الانشغال بأي سلوك 

 ؛استخدام الضوابط الفعالة التي تبهج التلاميذ أو تضايقهم، و التربوية بما يدعم عملية الدافعية
 2118التحكم في سلوك التلاميذ وتحقيق ما يشبع دوافعهم )رسمي علي عابد بحيث يمكن

 . ) 61ص

ثار و  تحقيق ميول المتعلمين- بقدر مناسب واستخدام المنافسة  ،أداء معين و نحو نشاط تهاا 
لا يزيد بصورة ملحوظة مهما ن أو  ،بينهم مع الأخذ في الاعتبار قدرات واستعدادات المتعلمين

ن دفع المتعلم إلى القيام بأداء مهام لا تتناسب مع قدراته أو  ،التعلم والممارسةزادت مواقف 
مكانياته لاشك  أن يعمل  هنا يمكن للمعلم إذ ؛يؤدي إلى التعثر والإحباط نحو التعلمسنه بأوا 

على رفع مستوى طموح المتعلمين بدرجة تعادل درجة استعدادهم وميولهم وقدراتهم نحو 
الأنشطة المختلفة حتى يتسنى للمتعلمين النجاح والاستمرارية في الأداء وعدم التعرض 

فالميول تعتبر من الأمور  ،حيث أنه يمكن أن يصل إلى معدل معين من التقدم ؛للإحباط
  .ستخدم لتحقيق الأهداف التربوية والتعليميةالهامة التي ت

مبادرة على الو  الاستقلالية والاعتماد على الذاتو الاهتمام بتشجيع الأبناء على الإنجاز  -
كالتخصص بالمرحلة  تلاميذعدم التدخل بشكل مباشر بفرض نوع التعلم ومستواه على الو 

 (.142ص 1998 عدس)الجامعية 

مع مراعاة أن تكون هذه  ،مشاريع وعلى التخطيط لتنفيذها وتقويمهانجاز إتشجيعهم على  -
 وتتماشى مع قدراتهم العقلية ودرجات إبداعهم، ،المشاريع ضمن اهتماماتهم ومستواهم العمري

عطاءهم مهام تمكنهم من النجاح ن النجاح في انجاز المهام أو الأعمال يزيد من لأ ؛وا 
لدى التلميذ اتجاه ايجابي  ـأفينش ،الجهد وتحسين الأداءالرغبة في العمل والميل لبذل أقصى 

  حيث ؛ (Govern,2004) غوفرنيوهذا ما أشار إليه  ؛ (198ص 2117نحو التعلم)عواد ذياب
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أهدافا  اعلى أن يضعو  ذيرى أن تصميم المواقف التعليمية والدراسية التي تساعد التلامي
 مناسبة فيصبح بإمكانها أن تساهم في زيادة الدافعية والرغبة في الدراسة لديهم.

كتدريبهم  ،بإتباع العديد من النشاطات وتحقيقها من صياغة أهدافهم بشكل واضح همتمكين -
على تحديد أهدافهم التعليمية وصوغها بلغتهم الخاصة ومناقشتها معهم ومساعدتهم على 

نجازها بما يتناسب مع استعداداتهم وجهودهم إاختيار الأهداف التي يقرون بقدرتهم على 
تباعها أثناء محاولة إستراتيجيات المناسبة التي يجب يساعدهم على تحديد الإ ،وبالتالي
 . (67ص 2114 )فتحي الزيات.تكون في وحدات قابلة للمعالجة والتي تحقيقها

 أننها أن شإذ م ؛والحث على ممارستها والمشاركة فيها المدرسية الأنشطة تفعيل وزيادة -
وهي تعتمد على  ،وتنمية روح العمل الجماعي والتعاون التخطيطتنمي قدرة المتعلم على 

المدرسية  لأنشطةفا ؛ (15ص 2118)العتوم  وتزيينها للمتعلم بالأنشطةالمتعلم لقيام  ةدافعي
المتعلمين ويزيد من رغبتهم في التقرب  ةيجابي يزيد من دافعيإكعمل  أويمكن اعتبارها كحل 

 ؛تستهوي التلاميذ وتجعلهم يتقربون من غيرهم هيف ،الجماعة إطاروالعمل في  الآخرينمن 
المدرسية تعتبر المتنفس الذي يمارس المتعلم من خلاله ميوله ومهاراته  الأنشطة أنحيث 

 .عن طاقاته الكامنة مواهبه المتعددة وقدراته والتعبير بإخراجويقوم  المختلفة،
على المعلم ف .وغيرها فنية رياضية، اجتماعية، ثقافية، أنشطةنجد  الأنشطةهذه ومن    

وممارسة تلك  وأساليبالتعلم  أنشطةفي اختيار  إشراكهماستثارة دافعية التلاميذ عن طريق 
وتكييف هذه الممارسات بما يستثير لديهم دوافع الفضول وحب الاستطلاع وجعل  الأنشطة

المشاركة الفعلية  أن إذ ؛بيئة التعلم بيئة مثيرة وجذابة ومشبعة لحاجات التلاميذ ولدوافعهم
ستراتيجيات التعلم با ستعانةالإ ولهذا ينبغي .تحارب الملل ةاستثماريتقتضي توفير بيئة  

بداعيةتكون مرنة  عن الخوف والضغوط الخارجية  المتعلم ن تبعدأو  ،وقابلة للتطبيق وا 
تاحة الصفية واللاصفية تفعيل البرامج والأنشطة الترفيهية و  ،(47 ص  2118حمدأ)غباري  وا 

حداث و  ،لكل تلميذ بممارسة نشاطه الترفيهي الذي يختاره وجذبه إلى  تلميذالتشويق للا 
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دماجه ضمن جماعات   ،المدرسة عن طريق الأنشطة والمسابقات خلق فيه روح المنافسة توا 
عطاء التلميذ قدرا  من الحرية يخلِّصه من الضغط الذي يعيشهوالعمل الجماعي  والعمل  ،وا 

مساعدة التلاميذ على والعمل على  ،لديهوالميول والقيم  يجابيةتجاهات الإعلى تنمية الإ
همالرتباطات المرغوبة وتقويتها تكوين ارتباطات جديدة وتدعيم ممارسة الإ رتباطات الإ وا 

ضعافهاغير المرغوبة  وذلك بهدف الحصول على أفكارهم والإجراءات  يهمستماع إلالإو  ،وا 
 (.87ص 2119 عليهم )بسام عبد الله يوما هي الأمور التي تستعص

روح التنافس بين  إذكاء إلىض المدارس تلجا عب أن ثحي ؛التلاميذ خلق التنافس بين -
وبهذا  ،والمكافآتوبذل العطاء والدرجات  ،التعلم إلىالتلاميذ لاستثارة ما لديهم من دوافع 

 .) 63ص 2118)رسمي علي عابد .نتصاريستهدف الإ ايصبح التنافس صراع
الاهتمام حول الأهداف التي تدور  أينشف ،نتباه حول الموضوعات المطلوب تعلمهاتركيز الإ-

 أننحو ذلك ويمكن للمدرس هم وتركيز  ميزيد انتباه اوهذا م ،الموضوعات المدرسية هاحول
يستخدم أساليب كثيرة تساعد التلاميذ على زيادة الانتباه والتركيز مثل استخدام الحواس من 

يحائية، ،بصر وسمع وتوضيح أهمية الموضوعات المقررة وتوفير  وتقديم قصص هادفة وا 
نتباه والوعي لديهم حول أهمية النجاح والتفوق في إسعاد الوسائل المساعدة على زيادة الإ

  . (28ص 2117)جودت عبد الهادي .والمجتمعات الأفرادورقي 
يقوم فهي من أولى اهتمامات ومهام المعلم وذلك بأن  ستثارة اهتمامات التلاميذ وتوجيهها،إ -

بتقديم نشاطات تعليمية بقصة أو حادثة مثيرة أو بوصف شيء مألوف أو بطرح مشكلة 
ويستحسن أن تكون هذه النشاطات أولية على  متتحدى تفكير التلاميذ وتستحوذ اهتمامه

مثيرات السمعية العلاقة وثيقة بالمادة الدراسية ومناسبة لخصائص التلاميذ واستخدام 
 المختلفة من حيث الحركة والحجم والوزن والتباين.والبصرية ذات الخصائص 

 مبانجاز أي شيء يجعلهبتكليفهم نقوم حيث  ؛ينزيادة الثقة لدى المتعلمالعمل على -
قحامه نجازعلى الإ موبقدرته مبذاته مبالفخر فيعزز ذلك ثقته ونيشعر  مفرحة في تجارب  موا 

 يتعلموا أنيريدون  أنهمبعتقاد الإو  الإيمان إليهم ليصو تو وتجنيبهم من الوقوع في فشل جديد 
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 .تردد أوعلى الدراسة دون خوف  ونيقبل مجعلهيفي المادة و  ممما يحببه ويستطيعوا ذلك
نجاز من الحاجات الرئيسية التي ترتبط بأهداف العمل المدرسي تحقيق الحاجة إلى الإف

زيادة  على تحسين مستوى الأداء و بالعملوبمساعدة التلاميذ على تحقيق هذه الحاجة 
أنه يمكن معالجة  (1883)عنان حيث يشير ؛نجاز بالحاجة إلى النجاحط الحاجة إلى الإاتبار 

وعدم إعطاء  من خلال تعريض التلاميذ لخبرات نجاح متكررة، زنجاتدني الدافعية للإ
 الأهمية للفوز والنظر للنجاح على أساس المجهود المبذول.

يعتبر الثواب والعقاب من الوسائل الهامة في تنشيط دافعية الفرد  إذ ؛الثواب والعقابتفعيل -
من العقاب في عملية التعلم وأن المدح أقوى  احيث أن الثواب أقوى أثر  ؛نحو تحقيق الأهداف
كثير من الأحيان من في  وأن الجمع بين الثواب والعقاب أفضل  من الذم بوجه عام ،

لأن العقاب يحذر من أن  ؛واستعمال الثواب بدل من العقاب ىالاعتماد كل منهما على حد
لأنه يعود بالفائدة أكثر  ؛ثر الجزاء في وقت أقصاهأيسلك سلوكا معينا يجلب الأذى وتطبيق 

خذ ألأنه يدعو إلى  استعمال العقاب المعتدل والمعقولو  ،إذا طالت الفترة بينه وبين السلوك
الحيطة والحذر وتجنب الأخطاء بدل من العقاب القاصي الذي يجرح الكبرياء ويولد الكراهية 

 .والشعور بالنقص وفقدان الثقة

 ولهذا يجب أن نراعي عند استخدام العقاب أسس ومبادئ منها شكل العقاب وشدته وتوقيته  

عطاء و  والمكافآتبالمعززات الرمزية والمادية  وذلك المقبولةالمتعلم  ستجاباتلا تعزيزتقديم و  ا 
أو وساما  من القماش،  بالونهالحوافز المادية مثل الدرجات أو قطعة حلوى أو قلما  أو 

 .والمعنوية مثل المدح أو الثناء أو الوضع على لوحة الشرف أو تكليفه بإلقاء كلمة صباحية
          .لاجتماعية والاقتصادية لهاعلى عمر المتعلم ومستواه العقلي والبيئة تعتمد نوعية الحوافز  و

 أنوفي تقديم التعزيز عليه  المتعلم على الحافز المادي، تعودوفي كل الحالات يُفضل ألا ي
 2119العبيدي  )في هذه الحالة يزيد من قوة الدافعية لأنه ؛يقدم مباشرة بعد الفعل المرغوب

  . (184ص
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 همربطو  ،إقامة دورات تكوينية خاصة بالمعلمين من أجل رفع المستوى الأكاديمي لهم -  
وتزويدهم بالخبرات المناسبة والمعلومات المتعلقة بعلم النفس  مبما هو جديد في مجال عمله

 مثلا، فكيف نتعامل بصواب مع تلاميذ نجهلهم. 
على المطالعة الخارجية والجلوس معهم أن يتصرف المعلم كنموذج للمتعلمين في الإقبال  - 

في المكتبة، فهذا يساهم كثيرا  في تنمية الميل للتعلم الذاتي لدى المتعلم وتشجيعهم على 
نجاز وتزيد في حماسهم وتحثهم على المخاطرة القراءة وتأليف القصص التي تستثير الإ

  .المحسوبة وعلى التخطيط لمواجهة الصعاب والمشاكل
مع مراعاة  وحاجاتهم النفسية متعلمالمادة الدراسية بحاضر ال ة ترابطية بينإحداث علاق -

  .يكون النشاط يتماشى مع حاجاتهم أنفيجب السن والمرحلة العمرية 
توظيف منجزات العلم التكنولوجية في إثارة فضول وتشويق المتعلم، كمساعدته على  -  

التعلم من خلال اللعب المنظم، أو التعامل مع أجهزة الكمبيوتر، مع تنمية قدرات التعلم 
 ستقلالية في التعلم .ولية عملية التعلم، وتنمية الإؤ الذاتي وتحمل مس

كأن نقول درسنا اليوم عن عملية  ؛سبة للمجال الدراسيالتأكيد على أهمية الموضوع بالن  -
خوتك وأصدقائك،  الجمع، وهي عملية مهمة في حياتكم فلن تعرف عدد أقلامك، وكتبك وا 
والزهور التي في الحديقة إلا إذا فهمتها، لذلك انتبهوا جيدا  لهذا الموضوع أثناء الدراسة، 

فسيكون ذلك دعما لكم في فهم المسائل اللاحقة كالطرح  استوعبتموه جيداإن وتأكدوا أنكم 
يحقق ويحدد خبرات تعليمية المراد تعلمها  أنولهذا على المعلم  والضرب والقسمة وغيره،

  تحديدا دقيقا بحث التلاميذ على فهمها والتفاعل معها.
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 خلاصة الفصل
نجاز عند الدافعية للإ سهاأوعلى ر  تم التطرق في هذا الفصل إلى تحديد مفهوم الدافعية   

التي اتفقت على أنها  ،تعريفها في ضوء نظريات علم النفس المختلفةب ، قد قمناالمتعلمين
إلى غاية تحقيق الغاية  و تحافظ على استمراره حركه وتنشطهتو  السلوك قوة داخلية تثير

 تحصيلالفي في الحياة عامة و  أهميتهاو أنواعها  كما تم تناول .والهدف من السلوك
 عالية  نجازإبدافعية  تعونالتمييز بين التلاميذ الذين يتموفي هذا الإطار جرى  .خاصة

ذكر أهم الخصائص والصفات مع منخفضة،  إنجاز بدافعية تعونمن الآخرين الذين يتم
 العوامل المساهمة في تحديد درجاتها،أهم وكذا استعراض ، االتي يتسم بها كل صنف منهم

وغيرها من العوامل  بالتلميذ من قدرات عقلية وحالة نفسيةالخاصة العوامل الذاتية  هامن
إلى العوامل  ناثم تطرق ،كون سببا في التقليل من درجاتهاتيمكن أن  التي الخاصة به،
وكيف أن الأسرة من شأنها أن تزيد أو  ،أهمية العلاقة بين التلميذ وأسرته نابراز أالأسرية و 

 .تنقص من درجات الدافعية للتعلم والإنجاز من خلال الأجواء والظروف المتيسر بها
والذي استخلصنا دوره  ،المعلم رأسهاوعلى  ،العوامل المدرسية سلطنا الضوء علىبعدها 

 بإمكانهاته وشخصيته معاملاته وممارسا أن رأينا كيفو  ،والمكانة التي يحملها عند التلاميذ
أهمية  تفحصنا بعدفيما  .نجازو تعيقهم على الرغبة في الدراسة والإأ تدفع متعلميه أن

كيف يمكن  اينب الأخيرفي و  .ودورها في هذا الإطارالمدرسية عامة  والأجواءالبرامج 
ثارةتحسين  والمعلمين  الآباءوما يجب على  ،نجاز عند المتعلمينالدافعية للتعلم والإ وا 
ن ا  مكانة جد مهمة في حياة المتعلم و  ان هذين العنصرين لهمأعلى اعتبار  القيام به
 .الأولىبهما بالدرجة  طمرتب وأداءهتحصيله 

ومهما يمكن من الأمر، فإن هذا التحصيل لا يمكن أن يتأتى بالدرجة الأولى إلا من    
أخذ بزمامها حتى يزيد من مردوده خلال جملة من الاستراتيجيات التي على المتعلم أن ي

 .التعليمي، هذه الاستراتيجيات سيتم الوقوف عندها وبعناية في الفصل الموالي
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 رابعـل الـصـالف
 التعلم يـاتـيـجـاسـترات

  
 تمهيد 

 اهيم:مفالتحديد -4-1
 ستتااتييي. الإ مفهوم -4-1-1
 مفهوم إستتااتييي. التعلم:-4-1-2
 مفهوم إستتااتييي. التعلم المعافي. -4-1-2-1
 مفهوم إستتااتييي. التعلم الميتامعافي. -4-1-2-2
  مميزات استتااتيييات المعافي. للتعلم -4-2
  معاف.ميتامهااات ال تقويم -4-3
  مقاان. بين الاستتااتيييات المعافي. والميتامعافي.  -4-4
 ظهوا فكاة الإستتااتييي.  -4-5
  الهدف من استتعمال استتااتيييات التعلم -6 -4
  أهمي. الاستتااتيييات 4-7

  وقت استتخدام الإستتااتييي. -4-8
  تصنيف استتااتيييات التعلم- 4-9

 خلاص. الفصل
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 الفصل الاابع
 استتااتيييات التعلم 

 تمهيد

 ،مطلع القان الحادي والعشاينبالمتعلم وبالكيفي. التي يتعلم بها ويطوا نفسته  تزايد الاهتمام  
غيات من مكانته كفاد مستتقبل ومتلقي  ،المعلوماتفي وثواة  امعافي انفياا ا الذي شهد
 ،متحكما فيها وفي قداها ،لتابوي. التعليمي.فاد منتج للمعلومات والخباات ا إلىللمعلومات 

هذه الخصائص اليديدة والمكان. المستتحدث.  ستتحدثت معها مصطلحات عدة تبازإبهذا و 
استتااتيييات التعلم ومهااات و  طاق الحصول عليه،و  للمتعلم أهمها أنواع التعلم وأستاليبه

 وغياها  الاستتذكاا
العادات التي يتبعها المتعلم  علىاكز البحث في ميال علم النفس التابوي يفأصبح 

داي.  إلىالتحصيلي. الصماء أو  فبدل من الاهتمام بالأهدا ،هءومستاعيه لتحستين أدا
فالتابي. الحديث. تاكز على التنمي. الشامل.  حصوله وتمكنه من المعلومات الياهزة من قبل،

ات المتعلم العقلي. والويداني. توفيا المناخ والأنشط. التي تنمي قدا  إلىوالمتكامل. التي تستعى 
 ،تماشيا معه ومع متطلبات عصاه وبيئته أكثاوتيعل من المعلومات  ،ي.التفكيا  هومهااات

  هاوتيعل منه قاداا على التعامل مع
التي تصب في هذا الأستاس منها:طاائق  والأفكااوظهات معها العديد من المصطلحات 

 Learning how to Learn تعلم كيفي. التعلم  علم،التعلم، مهااات الت معاف. كيفي. ،التعلم
 Knowing  how toومعاف. كيفي. التذكا ، Knowing how to Know ومعاف. كيفي. التعاف

Remember    ،ونباز أهميتها في  وهذا ما ستنحاول الإشااة إليه في هذا الفصل وغياها
   ثا على نتائيهم التحصيلي.ؤ الفعل التابوي وكيف أنها ت

 
 



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
136 

 :تحديد المفاهيم  4-1 
 Strategy concept :  الإستراتيجية مفهوم-4-1-1

والمستتخاي. من اللاتيني.  الأواوبي.مستتعااة من اللغات كلم. مفادة أو  الإستتااتييي.
     شاملالفن التعني و  ، (Strategos) وساستتااتيي في الأصلتستمى  ،صلها من اليونانأو 

 وهي تتكون من كلمتين وهما ،(94ص 1122حمد الهادي)الفاايي أالعام أو العمومي.أو 

(stratos)  والتي تعني(army) أي الييش و( agein)  والتي تعني(lead to)   قيادةأي 
اليوناني قبل الميلاد في  في العصا استتخدمت  والكلم. متيمع. تعني فن قيادة القوات

لذا فهي تاتبط بالمهام  والباي.،وقصد بها فن القيادة العستكاي. والبحاي.  ،الميال العستكاي
المعااك الصغياة وفن إدااة الحاب بكل  إدااةفن  أوخط.  أو عن تكتيك تعبا إذ ؛العستكاي.

 1122قطامي) المعاك. الكباى الحاستم. في حاب ما إدااةهي فن  أوومااحلها  بعادهاأ

  (25ص
وفي هذا  ،يههابأنها علم تخطيط العمليات العستكاي. وتوي وستروقد عافت في قاموس 

العستكاي. الذي  هذا المصطلح من المصطلحات أن (2492)محمد عبد القادر اىي ،ستياقال
دااة الحاب، إليها القائد لخداع العدو  أويدخل فيها العمليات التي يلي يعني فن تنظيم وا 

ا فهي تدل على القائد الذي يدي ،بواستط. الخطط التي يتبعها والطايق. التي يحاك فيها قواته
 بعد ذلك هذا المفهوم تطوا  الأعداءالحاب وموايه.  لإدااةالحاب بخططه وتوييهاته 

 أطا ثم  ،الأهداف التي تضعها الستلطات الستياستي. فن استتخدام القوات لتحقيق يعني صااو 
فن حشد واستتخدام القوى الستياستي. والاقتصادي.  يعني فصاا في المفهوم آخال تعدي اعليه

ستي. والعستكاي. وتحايكها في نستق متكامل لتحقيق الأهداف التي تضعها والتكنولويي. والنف
  (49ص2492)محمد عبد القادا الستلط. الستياستي.
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بالمهام فيه تاتبط كانت الذي  تعددت استتخداماتها من الميال العستكاي، فقد ومن ثم.  
يتماعي. كالعلوم الإ أخاى في ميالات تإلى استتخداما ،فن القيادةالعستكاي. واعتبات 

يعني فن  أصبححتى  الإستتااتييي. مفهوم تطواوهكذا فقد  ،والإدااي. والستياستي. وغياها
وتضم ميموع. من الأفكاا والمبادئ التي تتناول ميالا و ميدانا  ،استتخدام كل موااد الدول.

لال. لوستائل العمل دوتكون ذات  ،بصواة شامل. ومتكامل. الإنستانيمن ميادين النشاط 
فتم  ،محددة أهداف إلىومستااه بقصد إحداث تغييا فيه وصولا  هواتياهاته ومتطلبات

والاقتصادي والسياسي وغيرها من  استتخدامه في الميال التابوي والتطبيق الايتماعي

هذا المصطلح في علم النفس ثم ظها  (،54بدون سنة صمجالات الفكر)آرثر جيتس، 
تعلم، يهدف إلى أن يتعلم كيف يتعلم بشكل عن اتياه تابوي ياكز على الم التابوي  ليعبا

يتطلب تنمي. مهااات تحقيق هذا الهدف ول ،أي يصبح معلما لذاته ومتعلما بذاته ؛مستتقل
  ) 32ص  2001 ادين. و حذام ( التفكيا المتعددة ويوانب الشخصي. كلها

تعني  أن الإستتااتييي. في علم النفس والتابي. العزايم و فطيم لطفي أبووفي هذا ياى 
نتباه يمل. الأستاليب والمهااات التي تحكم نشاط الإنستان وتحدد له كيف يقوم بعمليات الإ

وتنشأ هذه الأستاليب والمهااات من تنمي. القداات المنظم. في تعلم  والتنظيم والتعلم والتذكا،
  )444ص8811) أبو العزايم و فطيم  كتشاف والتذكاوالإ بتكااوالاالتفكيا 

عبااة عن  ستتااتيييات( أن الإ91ص 2442)  ري سليمان وأنـور ريـاضالخض يضيفو  
التي يداك ويفكا بها  ،إعادة تصميم تلك الطاق المعافي. الاوتيني. وتيميع أو وستائل اختياا

في صواة مهم.  هاومخطط ل .منظم التي تيعل أعمالهم ،الأفااد ويعاليون بها المعلومات
 ه ؤ اأد ينبغيالستلوك  أومااد تحقيقها 

 هذه الفكاة وأضاف أن الإستتااتييي. عام. على  Gormain,1998p60)) غورماينونوه 

 ،تشيا إلى يمل. من الإيااءات المستتخدم. لمعالي. مهم. من المهمات لتحقيق هدف معين
بتعاد عن مصدا الخطا تعبا عن ستياست. التحاشي والتفادي والإ ،يتماعيففي الميال الإ

  ،اخلي الذي يهدد بقاء وكيان الفادضطااب والضغط الدلق والإوالمواقف التي تولد الق
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 .دفاعي. منه لخلق نوع من التوازن وتينب الخطا كآلي.الفاد إلى الإستتااتييي.  أفيلي

أنه يمكن اعتباا الإستتااتييي. بمثاب. خطوات معين.  قطاميياى  ،الصدد وفي هذا  
فالإستتااتييي. هي الطايق  ء،ضمن ظاوف معين. تؤدي للحصول على شيء أو تينب شي

تياهات العام. التي نستيا الإ تعبا عن كما أنها حيث نايد، إلىالتي نستتخدمها للوصول 
  ستتااتيييفيها والتي تستاعد على تحقيق الأهداف التي تم اصدها منذ بداي. التخطيط الإ

 (  34ص 2013)قطامي 

 Stratégie d' apprentissage concept استراتيجيات التعلم  مفهوم 4-1-2
المنحى والخط. والإيااءات والمناواات )التكتيكات( والطايق. باستتااتيييات التعلم يقصد 

 منها ما هو ،علم للوصول إلى مخايات أو نواتج تعلم محددةتوالأستاليب التي يتبعها الم

 ،عقلي/معافي أو ذاتي/نفستي أو ايتماعي أو نفستي/حاكي أو مياد الحصول على معلومات
ياائي. ينفذها الفه أثناء تعامله مع المادة التي يتعلمها  متعلمي عبااة عن أنشط. معافي. وا 

   (152ص 2002محمد الزغبي ) تعلمفي الوفقا لدافعيته 
يختااها المتعلم بغاض تستهيل والفكاي. التي  دااي.الإعمليات الو  الإيااءاتوهي تلك     

المادة وتمكنه من  إتقانهبهدف بتوظيفها  الفاد ميقو  التي الطاق أنها تلك أو عملي. التعلم،
فهي تعبا عن ميموع. من الإيااءات والأنشط.  ،( ;1986Sills, David)التعليمي.

 ،والخطط التي يتبعها المتعلم لتستهيل عملي. التعلم بوعي منهوالعمليات والطاق الذهني. 
وتتضمن   ن قبل،نطلاقا من الأهداف التي ستطاها وحددها مإللوصول إلى مخايات 

وهي التعلم وتمكينه  ؛غايته إلىميموع. من الأستاليب والأنشط. والوستائل التي تقوده مباشاة 
  (308ص 1999 )يابا عبد الحميد من محتويات الباامج التابوي.
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ومعالي. كم  عمليات تيهيزبيقوم فيها التلاميذ  طايق. تعلم معافي. تمثل فيت أنهاوعلى      
على استتعادتها عند الحاي.  ممما يستاعده ،المويودة بالمحتوى الدااستي علوماتكبيا من الم

التحاكات ميموع. من تامي إلى كما أنها  إليها وتوظيفها عند موايه. مشكل. معين.،
الستياستات والممااستات والأنشط. والخطط والوظائف المتعلق. بالتعلم يقوم بها و  والأفعال
استتغلال الموااد البشاي. والمادي. أحستن استتغلال والتي تهدف تضم التخطيط وكيفي.  ،المتعلم

ص  2013قطامي)  تستهيل عملي. التعلمو  التعلم أهدافلإدااتها بفاعلي. من أيل تحقيق 
   ( 42-46ص

من  متعلمميموع. من المهااات والعادات التي تمكن ال بأنها ((1995منسي أضاف 
 وكفاءة )منستي قدها وتحليلها ويتم ذلك بستاع.المعلومات وتنظيمها وفهمها ون الحصول على

يموع. النشاطات التي يقوم م أنها ،في هذا الصدد (0222) ليفيالخضيف يو  ،(4ص 5991
 نتباه داخل الصف وتنظيم الوقت والمذاكاةخذ المعلومات والإألتحستين مهااات  متعلمال بها

 الحرباويهذا  علىيزيد  (،09 ص 0222ليفيستتيعاب )الخستتماع والقااءة الناقدة والإوالإ
المتعلم في تنظيم ومعالي. المعلومات  التي يستتخدمها فيقول بأنها تتمثل في تلك الأستاليب

 .(02ص 0224 )الحاباوي  بنائه المعافي استتيعابها وتمثيلها في لأيلالتي تعاض عليه 

 الأهدافخط. تتضمن عبااة عن على أنها  (202009) علي عطيةعند  عافوت 
وهي تتضمن كل المواقف التعليمي.  ،اليب والتقنيات والإيااءات التي يقوم بها المتعلموالأست
  ( 232ووستائل وتقنيات وتقويم نتائج العملي. التابوي.)ص أهدافمن 

تقوم به ذاكاة المتعلم من عمليات تؤدي به إلى الفهم والتبصا  تعبا عن كل ما وأنها
مما ييعل الأفااد  ،به الفاد عن غياه ط عقلي يتميزهي نمف ،ستتاياع والتذكاالإ ثم .والاؤي

 . (55ص 5991 في طايق. تفكياهم ويتصفون بطابع معين)داوزة يتباينون

 (1988)أن الحامولي  (20ص 2010) وعلي عيستى الستيدأحمد  خليف. ياء عنكما     
هيز في تيالمتعلم التي ينتهيها  طايق.الفتااضي مستتنتج من إعلى أنها تكوين  هاعاف

  ،علومات حتى انيازهاــمن تقديم الم ابتداءإفي مهم. معافي.  بأدائهالمعلومات المتصل. 
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على  ،بل تختلف من تلميذ لآخا فالإستتااتييي. عنده ليستت واحدة عند كل المتعلمين
 من التعلم، وغايته وعلى حستب هدفه ،ستتغلالحستب مهااته الفكاي. وقداته في التخطيط والإ

لديه إستتااتييي. يفتاض أنها تستاعده ويستاهم من خلالها في زيادة فهمه  فكل واحد منهم
  التعلمي. نيازه للمهام ا  و 
تنفذ في صواة  ،على أنها ميموع. من الإيااءات المستتخدم. في التعلمكما تعاف    

خطوات وتتحول كل خطوة إلى أستاليب أو تكتيكات يزئي. تتم في تتابع مقصود 
بغي.  ،كبا وبقدا واضح من الماون.أالمخطط لها بفاعلي.  لتحقيق الأهداف ،ومخطط

  )302ص  1992كوثا  ككوي) زيادة التعلم والتحصيل

ميموع. العمليات أو الإيااءات  أن استتااتيييات التعلم تعني(Rubin) اوبين ىتا ومنه 
اكاة المااد تعلمها وتخزينها في الذ موادأو فهم ال ذكااستتإالموظف. من طاف المتعلم بهدف 

عادة استتخدامها في المواقف المختلف. وعلى أنها تلك القواعد والوستائل التي  ،طويل. المدى وا 
تيعل المتعلم قاداا على معالي. المعلومات واستتاياعها والتفكيا فيها تفكياا منطقيا 

  ( "153ص  .12002.مستتقلا)الحيل.
 وابط عقد هدفهاأنشط.  على أنها p (Büchel, F. 1990 ,292(بيشل عبا عنها  كما   

وهي التي  ،علاقات بين المعلومات اليديدة وبني. المعااف الستابق. والتخطيط المستبق لها
     الحفظ والتذكا والتفكيا وحل المشكلاتكيتحكم فيها الفاد شعوايا ويقوم بتلك التكتيكات 

لتعلم أو التنظيمات التستميع أو التلخيص أو أنشط. ا وأالتهيؤ العقلي والااح. مثل التكااا  و
  الهامي. أو المصفوفات أو اشتقاق معاني أو دااست. أنشط. ما بعد التعلم

ستتااتيييات المستتخدم. في تفاعل الفاد نها ميموع. من الإأ على( 1998حيلة )الكما عافها  
وتطبيق تقنيات خاص. في تنفيذ  ،مع المادة المااد تعلمها وممااستتها عقليا أو ستلوكيا

 حيل.ال). وتوظيف الخباات الستابق. وغياها وتنويع المصاداوتشمل التكااا  ،علمهانشاطات ت
   ( 123ص 1998
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استتااتيييات التعلم المعافي.  :استتااتيييات التعلم تنقستم إلى نوعين ائيستين وهما إن      
 :يأتيفيما  معافي. وهذا ما ستنوضحهيتاواستتااتيييات التعلم الم

  Strategies Cognitive Learning :ت التعلم المعرفيةاستراتيجيامفهوم4-1-2-1

 ؛تستمى استتااتيييات تعلم معافي. لأنها تحقق أهدافا تعليمي. معافي. أكثا منها ستلوكي.      
تتمثل في أنها ميموع. من الإيااءات التي تشمل إدااة وتستييا عمليات استتقبال حيث 

عبااة عن طاق عام.  أنها إذ ؛اقب.ومعالي. المعلومات عبا التخطيط والتنظيم والما 
هي بمثاب. طاق للإدااك والتفكيا والتذكا وتكوين و  ،يستتخدمها الأفااد في الأعمال العقلي.
  (190ص 1992 ) الشاقاوي  المعلومات ومعاليتها وحل المشكلات

ي المعافي. على أنها ميموع. الإيااءات الت التعلم ستتااتييياتإ ( Fayil) فييل عافو        
 تشمل إدااة وتستيا عمليات استتقبال ومعالي. وتخزين المعلومات عبا التخطيط والتنظيم

  (:251p Fayil,M 1994)  والمااقب.

في  الأفاادعبااة عن طاق عام. يستتخدمها  بأنها( (Mask ;1984 وعافها ماستك       
 أنهاكما   ،شكلاتبمثاب. طاق للتعلم والتفكيا والتذكا وحل الم أنها أي ،العقلي. الأعمال

   النظم أوهي الطاق  أوالتعامل مع مهم. ما  أوطاق معين. لمعالي. الفاد لمشكل. ما 
 إدااةالتكتيكات التي يستتخدمها الفاد لتحقيق هدف ما  ولتحستين فاعليته وكفاءته في  أو

  (Brown 1985 ;p79)  وتستيياها الأعمال

التي يتحكم فيها الفاد شعواياً ويقوم  افي.المع تلك التكتيكات كما تعاف على أنها      
 ،معالي. المعلوماتتيهيز و بتوظيفها في التعلم والحفظ والتذكا والتفكيا وحل المشكلات و 

حتى يصل  حل لمشكل. تابوي. أومهم. ما  أداءا المتعلم في هيتبع أستاليب أوفهي طاق 
  ( 89ص 1998 )الزيات   الهدف المطلوب إلى
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النوعي.  بأنها القداات (,Graham & Robinson 1989)روبنسون م وجراها يضيف     
التي من المحتمل أن يستتخدمها التلاميذ لتعلم محتوى مناهيهم الدااستي. من بداي. قااءتهم 

تلك الأنماط الستلوكي. وعمليات التفكيا  فهي ،لذلك المحتوى إلى غاي. تناول الامتحان
هي ميموع. الطاق وكذا  ،ا على ما تم تعلمهتؤثالتي من شأنها أن التي يستتخدمها و 

 تتابع من العمليات العقلي. تظها في شكل التي يستتخدمها لمعالي. مشكلات تعلم معين.
  نحو هدف معين في حل المشكلات ومويه.   المنظم.

يكتستبه التلميذ خاص بأنها نمط ستلوكي ( 1990)محمد مصطفى زيدانكما يضيف      
تقان و في التحصيل  خبااته المتكااةخلال  ممااستته المتكااة لتحصيل المعااف والمعلومات وا 

في  عند المتعلم ميموع. من الأنماط الستلوكي. المكتستب. تتكاا فهي ،الخباات والمهااات
ولتستهيل  تستاعده على توفيا الوقت واليهد وذلك لإتقان الخباات الدااستي. ،المواقف المتشابه.

   ( 95ص 1990  صطفىمحمد م زيدان)  عملي. التعلم
من  المنتهي. ميموع الطاق الخاص.تعبا عن  المعافي. الإستتااتييي. أن ويرقاالش ىيا    

والتي  ،في استتيعاب المواد الدااستي. التي يداستها أو التي ستوف يقوم بدااستتهاطاف المتعلم 
فستا الظواها قد ويتويحلل وين ،ويتفحص الآااء والإيااءات ،بالحقائق المتعلممن خلالها يلم 

وبكفاءة  داءات تتطلب الستاع. والدق. بأقل يهدأويبتكا وينشئ  ،المشكلات لويحل
   (150ص  1992 اويقالشا ) أكبا
والتنظيم والتصنيف  التذكابالتكااا و القداات العقلي. المتعلق. تامي إلى استتغلال  كما    

 ،الإياائي.ف. الشاطي. والمعاف. ويتضمن المعاف. المباشاة والمعا  ،معاف.للوالتيميع والتعميم 
عادةمن خلال تكااا  وذلك         على الذاكاة ليتمكن الفاد من الحفظ ااضهعلمعلومات و ا وا 

كأخذ الأفكاا والكلمات المفتاحي.  ،وياتقي التكااا في المستتوى الثاني بالتكااا المقصود
باازها بالألوان الباازة وتأطياها وتظليلها على م  ،ختلف المواضيع التعليمي.بتستطياها وا 

ضيا كالتذكا بالتداعي أو التاابط والتمييز بين مختلف حويتضمن أيضا إستتااتييي. الت
      التعلم الامزييستتخدم المتعلم في هذا حيث  ؛ (Garner,R ;1988 p25-26)المعطيات
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نظيم أو أن يقوم بت الداس بأستلوبه الخاص وحستب فهمه له، ن يلخصأالتعلم المقصود ك أو
أو أن يقوم بتقويم نفسته  المعلومات حستب أولوياتها وياتبها ليستهل عليه تثبيتها في ذاكاته،

بوضع أستئل. شبيه. بأستئل. الامتحان ليتحقق من فهمه واستتيعابه للمعلومات المخزن. والتي 
 قام بماايعتها 

لمعلوماته  من تفكيك ،والستلوكات التي تستهل مباشاة عملي. التعلم تعبا عن الأفكااو    
والتي تظها في شكل أخذ ملاحظات واستتعمال الخطط من أيل الوصول إلى  ،واموزه

وهو استتقبال ومعالي. المعلومات الواادة في مقاا الدااست. ضمن  ،الهدف التعليمي المنشود
 ،تصنيفها وتاتيبها وتوظيفها وتاتيبها ضمن البنيات المعافي. الستابق.مع المعاف. الستابق. 

  ما يكمل ويناستب المعااف الستابق. وابطها معها لتكملتها  قوم بانتقاء وبعدها ي
ضاواة استتخدام المتعلمين للأدوات أنه من ال( 65ص 2009)سعيد عبد العزيز عنياء و    

وكذا ضاواة  والوستائل التي تيعلهم يحصلون على العلم بأنفستهم بدل أن يكونوا غيا فاعلين،
ليس مياد فالتعلم  ،وتفعيل عملي. التعلم والتلقي لمعلوماتتطبيق مبدأ التوظيف المعافي ل

فالتعلم ييب أن يبنى على معاف. ودااي. بالخباات والحقائق  ،واستتاداد عند الحاي. لها تخزين
ن يكون معباا عنه بستلوكات معافي. تيستد فهم وتنظيم المتعلم لها عن طايق بناء أو  ،المقدم.

لاحظات واعي. يظها فيها تدخل التلميذ في تلك مخططات منطقي. ومنظم. وبانتقاء م
 ولكن هذا لا يمكن تحقيقه عند كل التلاميذ لوحدهم وبميهودهم الخاص  المعاف.،

أننا نتوقع من التلاميذ أن يتعلموا  ":p (Gadzella 1982  26 (قدزالاوفي هذا الصدد ذكا    
ن يحفظوا أو يتذكاوا قداا من فنحن نتوقع منهم أ نعلمهم كيفي. التعلم، أنومع ذلك يندا 

فإننا في حاي. إلى تطويا  ،وعلى ذلك ،ذاكاتهم االمقاا دون أن نعلمهم كيف ينشطو 
فالتدايس الييد يتضمن  ،المبادئ العام. لكيفي. التعلم وكيفي. التذكا وكيفي. حل المشكلات

إلا إذا كان المتعلم وهذا لا يتحقق  ،تعليم التلاميذ كيف يفكاون وكيف يثياون دافعيتهم للتعلم
 استتااتييياتوبهذا يتبنى تقويم المااقب. و التخطيط و القاداا على و واعيا بعملياته المعافي. 
  مهامه المعافي.  خاص. به ويقوم بتفعيل
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فوق  أو ما وراء المعرفة أو التعلم الميتامعرفية تستراتيجياإ مفهوم 4-1-2-2
 :المعرفة
 نشأة إلى نشأتها أصولالتعلم الميتامعافي. تعود  اتييي.إستتا النظاي. لمفهوم  الخلفي. إن 
وليام جيمس وجون مختلفون أمثال  علماء النفس إلى هذا المفهوم أشاافقد  ،النفس معل

  الواعي الذاتي من مكونات العمليات المعافي. التأمل أنذكاوا  إذ ؛ديوي

Consciousness  Reflection Self  وم فوق المعاف. ما وصف به مفهمع وهذا يتفق
 واكزوا على المعاف. والفعالي. وتأمل المتعلم كأستاس لفهم كيف يتعلم ويتذكا ويفكا،،حاليا

 وقداته على المااقب. والتحكم في الأنشط. المعافي.   هوعلى وعي
  لدى الطفل حول ما يعاف بما وااء الانتباه الإدااكتطوا  فيجوتسكيكما وصف 

Meta-attention   الذاكاةوبما وااءMetamemory ، ولكنه يصبح  .لا إااديعملي.  نتباه فالإ
   (Jarman and Vavrik ;1995) فل من تفكياطعتماد على ما يملكه الإااديا بالإ
 بداي. فيظها فعليا  (Metacognition)ما وااء المعاف.  أو. الميتامعاف مصطلح أن إلا

وفتح  ،ديدا في ميال علم النفس المعافيبعدا ي ليضيف ،لتفكياأنواع اكنوع من الستبعينيات 
واستع. للدااستات التيايبي. والمناقشات النظاي. في موضوعات الذكاء والتفكيا والذاكاة  اآفاق

ي تالو  ( Flavel)فلافل التي قام بها بحوثال وهذا من خلال ،ومهارات التعلموالاستتيعاب 
أي قداته  ؛وتفكياه تمعن في طاق تعلمهوال بكيفي. قيام المتعلم بفهم نفسته كمتعلمخلالها  اهتم

أول من قدم مفهوم للميتامعاف. في  فلافلاعتبا ف ،على التخطيط والمتابع. والتقويم لتعلمه
عاف  إذ ؛ (Metamemory)بحثه عن إستتااتييي. الميتامعافي. و استتااتيييات الميتاذاكاة 

المعافي.  بإمكانياته و لياتهبعم ووعيهأنها معاف. الفاد على ه الميتامعاف. ءوزملا فلافل
أوضح أن اكتستاب ف ،ونواتيها وما يتصل بتلك المعاف. والويداني. والدافعي. الااهن.

  استتااتيييات الذاكاة والقداة على مااقبتها وتعديلها وتقويمها في إطاا واع
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ه ما يعافبوعي الفاد  حيث ذكا أنها ؛إنما هي مهااة يوهاي. ييب أن يتقنها كل متعلم  
 هوعيو قوة هذه العمليات ويوانب الضعف فيها بهي مهااة تحدد وعي الفاد ف ،ووعيه بما يفعله

تتضمن مهااات الوعي والمااقب.  بخصائص المعلومات التي يتعامل معها، والميتامعاف.
 اليوموهي  ،والتنظيم والتوييه لهذه العمليات بما يتلاءم مع خصائص المعلومات ومتطلباتها

  222p   (Flavell, 1976 (  النظاي. المعافي. أاكان أهم ىحدإتعد 

( الميتاذاكاة على أنها معاف. الفاد عن ستع. ,120p 1984 kirbyr) وآخرون بيكير وعاف    
مكانياته ووعيه بمتى وكيف يمكنه تخزين المعلومات واستتاياعها الميتامعاف.   وأن ،ذاكاته وا 

هذا ما  ،ه في اتخاذ القاااات وفي كيفي. التعلمتعبا عن قداة الفاد على التحاوا مع ذات
 ،إذا انتبهت إلى أنك في حال. حواا مع عقلكأنك  قوله " في ( Costa) كوستا هوضحأ

حيث أن  ؛وأنك تاايع قاااك الذي اتخذته وعمليات حل المشكل. فإنك تمااس ما وااء المعاف.
يتعلق بمااقب. الفاد المتعلم لكيفي.   ؛تعد من أعلى مستتويات التفكيا المعقد الإستتااتييي.هذه 

والتخطيط والتقييم والمااقب. لهذه  استتخدامه لعقله في ماايعته لطاق التفكيا والحلول المقتاح.
وبذلك فهي قم.  ،التلميذ لقناعته بصوابها في حل المشكل.الطاق وللقاااات التي اتخذها 

  ((Costa,2001p211 "العمليات العقلي.
الميتامعاف. هي تحكم الفاد الواعي والمتاوي في  أن (453p 5198،Brown)ونو بر وتاى    

 من يللتقال إلىتدفع به  ،في التعلم ابميكانيزماته التي يستتخدمه هووعي عملياته المعافي.
التخطيط  ةوأنها تتضمن مهاا  المهم. المعافي.، نيازالوقت وتبستيط اليهد اللازمين لإ

 ،ن ثم تعديل استتااتيييات التعامل مع المعلومات والفحص الذاتيالذاتي وم موالمااقب. والتقيي
تطوا الذاكاة والتذكا عمليات  أن ونو بر وتضيف   فهي تتمحوا حول الوعي الميتامعافي

نتيي. تطوا بني. الذكاء والاقاب. الذكي. لعمليات تخزين المعلومات  في يزء كبيا منها هو 
. من المااقب. والتقويم والتقييم ييستتعمل هذه التقن الذي المتعلمن إف ،وعليه ،واستتاياعها

يكون  ،حلول وعلى نظاته البعدي. لتصوااته نطلاقا من قداته على تصواإوالتخطيط الياد 
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 هأهدافمن خلالها  حققيل ،والتخطيط لها تنظيم أفكااه وتوييههال ىعلأكبا وأ وعي لديه
  محددةال

تحدد إمكانيات المتعلم في استتخدامه لمهااات  الإيااءاتميموع. من تعاف على أنها و    
ستتفستاا الذاتي المااقب. والتنظيم والتقويم لعملياته المعافي. أثناء حل المشكلات والتنبؤ والإ

وضبطه وتنظيمه  هالقداة على مااقب. تفكيا  يهف ،والتوييه والتنستيق والإدااك فوق المعافي
ذلك الوعي الذاتي في ضبط العمليات استتخدام و  ،لك العملياتتبغض النظا عن مضمون 

 ( 315ص 2013)قطامي.المعافي. وتحستينها 
على أنها معاف. المتعلم بإستتااتيييات وعمليات  Lindstrom (1995) لندزترومعافها     

فيها،وهي تعني مستتويات  والقداة على تنظيم تلك العمليات والتحكم ،التفكيا الخاص. به
 أنشط.و المتعلق. بالتعلم مثل الإدااكي. شط والفعال بالعمليات تفكيا عليا تشمل التحكم الن

التفكيا في  أنهاأي  ؛المهم. لإنهاءالتخطيط لكيفي. التعلم وماايع. وتقويم مدى تقدمها 
  (Lindstrom 1995p85) التفكيا

عمليات تحكم عليا وظيفتها التخطيط والمااقب.  ( بأنها تمثل2002) فتحي جروانيضيف     
فالميتامعاف. تعني مستتويات تفكيا عليا تشمل التحكم  ،قييم لأداء الفاد في حل المشكل.والت

تقويم التخطيط لكيفي. التعلم وماايع. و النشط بالعمليات الإدااكي. المتعلق. بالتعلم مثل أنشط. 
فهذه  ،(60ص 2002فتحي ياوان أي أنها التفكيا في التفكيا ) ؛مدى تقدمنا لإنهاء المهم.

داءاته ويوظف فيها طاقا مختلف. لكي يتعلم أليات تحوي قداات يااقب فيها المتعلم العم
الائيستي. والقداة على  الأفكااتحديد  :وهي تشمل ،طوا هذه المقداات مع الزمنيو  ويتذكا

واستتخدام  ،وتشكيل الاوابط ،والتخطيط وتوقع النتائج ،التغييا عند ثبوت عدم فعاليتها
 يم المعلومات مستاعدات التذكا وتنظ
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تتطلب الحديث مع الذات عند التخطيط  وعلى أنها قداة من قداات التفكيا عالي. الماتب.     
المعاف. التي ستبق في بمااقب. أنشط. التفكيا  تتضمن وتختص ،ومااقب. تنفيذ الخط. للأداء

نياز الإذلك نياز المهم. ومااقبته لاستتيعابه وتقويم تقدمه في للمتعلم أن قام بالتخطيط لإ
 ( 21ص 2008 ستعيد ) يبا وفي تقويم الثغاات للوصول إلى الهدف

بناء عقلي مياد يشيا إلى وعي المتعلم هي الميتامعاف.  أن الجزائري شوبانوتضيف    
كما يشيا إلى معاف. الفاد  بمعافته وقداته على فهم عملياته المعافي. والتحكم بها ومااقبتها،

ستتااتيييات الشاطي. والإياائي. والحال. المعافي. المهام المعافي. والإ الواقعي. والدائم. حول
 ( 18ص 2005شوبان اليزائاي )  لنظام الذاكاة والمعتقدات المتعلق. بالأنشط. المعافي.

إلى أن ما وااء المعاف. يشيا إلى وعي الفاد  (2003)خير الدين  مجدي كامل أشااكما    
وتمثل وعي الفاد  ،قوم بها المتعلم للوصول إلى نتيي. معين.المختلف. التي ي  بالإيااءات

بالعمليات التي يمااستها في موقف التعلم المختلف. بهدف حصوله على معاف. معين. ووعيه 
 2003 خيا الدين ميدي كامل) بقدااته الشخصي. في فهم وضبط نفسته أثناء التعلم

  (032ص
عن مهااات ذهني. معقدة تعد من أهم مكونات أنها عبااة ب (0229)بسام عبد الله اىوي    

تقدم في الستن من يه. ونتيي. للخباات التنمو مع  ،الستلوك الذكي في معالي. المعلومات
حيث تقوم بمهم. الستيطاة على يميع الأنشط.  ؛اد من يه. ثاني.للفالطويل. والمتنوع. 

في موايه. متطلبات مهم.  المويه. لحل المشكلات مستتخدم. القداات المعافي. للفاد بفاعلي.
أن هذا المصطلح يعني التفكيا في التفكيا أو وعي  نيالمعافي ياى علماء النفسو   التفكيا

  الفاد بعمليات التفكيا التي تحصل في أثناء التفكيا أو مااقب. التفكيا
ذي إذ يوصف بأنه التفكيا المعقد ال ؛ويعد التفكيا في التفكيا من أعلى مستتويات التفكيا   

بالإضاف. إلى  ، (142ص 2002 محمدالزعبي )فيها كيفي. استتخدام العقلليتعلق بمااقب. الفاد 
تحدد إمكاني. الفاد في اتخاذ واستتخدامه لمهااات المااقب. والتنظيم والتقويم لعملياته أنها 

 لزعبي)ا ستتفستاا الذاتي والتوييه والتنستيق والإدااكالمعافي. أثناء حل المشكلات والتنبؤ والإ
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        تقديا الذاتيالتقييم الحالات والأوضاع المعافي. مثل  يهإذ  ؛(332ص 2008 محمد
ستتااتيييات التي تلزم الإدااة الذاتي. و معاف. الشخص بنفسته والمهم. التي يقوم بها وبالإو 

   (  120ص 2008 لمعالي. هذه المهم. )يبا ستعيد
وهي تشيا إلى عمليات  ،بنظايات الذكاء والتعلمتاتبط معافي. ميتامهااات التفكيا الف     

إلى مهااات  أو ، التخطيط والمااقب. وتقييم أداء الفاد في حل المشكل. إلىيها تهدف فالتحكم 
دااة مهااات التفكيا المختلف. أو إلى أعلى نشاط عقلي الذي يبقى  ،تنفيذي. مهمتها توييه وا 

  في حل المشكلات  على وعي الفاد لذاته ولغياه أثناء التفكيا
 ستراتيجيات المعرفية للتعلم:الإمميزات  4-2

  تتميز استتااتيييات المعافي. للتعلم بالخصائص التالي.:    

، حوالتوضي للوعي عبااة عن أنشط. يقوم بها المتعلم بطايق. واعي. أو على الأقل قابل.  هي-
   ويمكن أن تكون موضوعا للتصايح

بحيث يستتخدمها المتعلم  ؛،فلا يمكن أن تكون صدف. معين مويه. نحو تحقيق هدفهي -
ويعتقد البعض أن هذه الخاصي. هي  ،في صيغ. عملي. أو نتيي. أو أداءمحدد  لتحقيق هدف

 ستتااتيييات المعافي. بمثاب. المكون الأستاستي للإ
اض أكثا من كونها أحداثا منعزل.، فمفهوم الإستتااتييي. يفت عبااة عن أنشط. متتابع. هي-

 المتعلم ستلستل. منظم. ومتعاقب. من الأنشط.  فيها أن يستتخدم 
أي أن المتعلم يكون على دااي.  ؛أنها معافي. لكيفي. العمل ومبني. على المعاف. والإدااك-

وبهذا يمكن تصنيفها ضمن المعااف  بكيفي. إدااة المعلومات وبكيفي. معالي. المعلومات،
نيازها في ضوء هدف وشاوط خاص.، لهذا إعافي. التي يتم الإياائي. التي تحدد العلاقات الم

 ( أن الاستتااتيييات المعافي. تحدد أنماط العمليات المعافي. 1926ياى فلافل)
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 :معرفةميتامهارات ال تقويم  4-3  

ولكن من  ،معاف. المتنوع.ميتاهناك بعض أنواع التقويم التي تصلح لتقويم مهااات ال    
عاف. هي طايق. الميتاممهااات  لتقويم ملائم.التابويون أنها أكثا  ىا أكثا الطاق التي ي

، وييد المعلمون في هذا هاالفاعي. المكون. ل وهي تستتخدم في تقويم المهااات ،الواق. والقلم
أننا  أي ؛معلومات مفيدة في التخطيط للتدايس ىللحصول عل اهام االنوع من التقويم مصدا 

حتى نتأكد  مهااات المستتخدم. وداي. استتخدام المتعلم لها، وذلكفي حاي. إلي معاف. نوع ال
بتصميم بطاق. ملاحظ.  واولذلك فقد قام  من أن المتعلم قد تمكن ييداً من هذه المهااات

ييداً، ولم يمااستها صدف. بل  لأداء المتعلم حتى يتيقن من أن المتعلم يستتخدم هذه المهااات
وتشتمل هذه  المهم. العلمي. بنياح اات تستاعده في إتمامدااي. بما يستتخدمه من مها ىهو عل

 ىوالتي تستاعد المتعلم عل ،للمهااات الائيستي. يميع المهااات الفاعي. والمكون. ىالبطاق. عل
كما أنها تتداخل معاً مما  ،مهااات داخلي. قد لا تُلاحظ ولأن هذه المهااات ،إدااك ما يفعله

ثا، لذلك قام الباحث بتصميم البطاق. بحيث إذا لوحظ ما أو أك عدم ملاحظ. مهااة ىيؤدي إل
ذا لم يتم  ىالداي. المخصص. له بناءً عل يقوم به المتعلم يُعطي داي. قيامه بالمهااة ، وا 
  الأداء أو كانت المهااة قد تمت ولكن داخليا  التمكن من ملاحظ.
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 :المعرفية والميتامعرفية مقارنة بين الاستراتيجياتال 4-4
            إلى معاف. الاستتااتيييات المعافي. الطايق.  (Brown, 1985)ونو بر ظها ت     
فالاستتااتيييات المعافي. تهدف إلى التقدم المعافي في موضوع  ،والفاق بينهمامعافي. ميتاالو 

أما  ،ما، على ستبيل المثال قااءة نص أدبي ببطء وتمعن بهدف تعلم محتوى هذا النص
معافي. فتهدف إلى التحكم في هذا التقدم والثق. بالوصول للهدف، على ميتات الاستتااتيييا

ستبيل المثال قااءة النص الستابق نفسته ماة أخاى بهدف الحصول على فكاة عن مدى 
بالإضاف. إلى المعاف. المتعلق. بالوقت والمكان المناستب لاستتخدام  ،ستهولته أو صعوبته
يمكن التمييز بين  والتي من خلالها ،نوبرو اليه  وهذا ما توصلت ،إستتااتييي. بعينها

 من خلال النقاط التالي.:. يالاستتااتيييات المعافي. والميتامعاف
الحصول على المعنى والفهم ومستاعدة الفاد على تحقيق  إلىتهدف العمليات المعافي. -

يم مدى تحقيق بينما تهدف العمليات الميتامعافي. إلى التحكم بهذا الفهم وضبطه وتقي الهدف،
 الهدف 

 أماكبا،أيهد  إلىتستتخدم الإستتااتييي. الميتامعافي. أستلوب التعلم العميق الذي يحتاج -
نوع من  ختيااإوعليه ف أستلوب التعلم الستطحي،فتستتخدم إستتااتييي. التعلم المعافي. 

ات ستتااتيييات يعتمد على مادة التعلم ونوع الأستئل. المتوقع. في الامتحان، ومتطلبالإ
 وتفحص الآااء وتحليل ونقد ،بالحقائق للإلمامالاستتذكاا  فييهدا  متعلميبذل اللهذا  ،الداس

 فيوتفستيا الظواها وحل المشكلات وابتكاا أفكاا يديدة، واكتستاب ستلوكيات يديدة تفيده 

 عندما يداس ويحصل متعلمستلوك ال فيميال دااستته وفى حياته، وتبدو عادات الاستتذكاا 

 .كتستب معلومات ومعااف وخباات ومهاااتويتعلم وي
دون وعي المتعلم بها وتظها مع بداي. احتكاكه  آليالعمليات المعافي. تظها بشكل  -

  والتنظيم الواعي بينما العمليات الميتامعافي. فتشمل الضبط بالمادة المتعلم.،
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ا هناك خلافا بينهما يظها في وقت ظهواهم أنام محمد مازن حسكما ياء عن   
في الظهوا مع  تبدأمعاف. ميتامهااات ال أن إلى أشاا بياجي أن تحيث ذكا  ؛والفائدة منهما

المستتويات  تبدأحيث  ؛أي في بداي. المااهق.(formal operation) ظهوا العمليات الشكلي.
 أفكااهالمااهق يقوم بعمليات ضبط  أنفي ذلك  فلافلويذكا  ،العليا من التفكيا في العمل

 ا،على العكس من ذلك ويدو  هالعمليات المتطواة والتي تدل على مدى وعي إظهاا في ويبدأ
حيث تنمو وتتطوا مع بداي. احتكاك المتعلم بالخباات  ؛المهااات المعافي. تستبقها بكثيا أن

ق المحاول. يعن طا هذه المهااات  أوتنشالتعلمي. وزيادة الخباة والنمو في الستنوات الدااستي. 
 ،ومنه فالعمليات المعافي. تتكون في المااحل الأولى من النمو،ي. الحذفوالخطأ وعن عمل

من عما خمس ستنوات  تبدأقد  ن العمليات فوق المعافي. فتاة طويل.،يفي حين يستتغاق تكو 
  (44ص 0221 حستام محمد مازن) وتستتما في الظهوا والتكوين حتى الماحل. الثانوي. 

من العمليات يكمن في أن  ينين هذين النوعخا بالفاق الآ ( أن1995) دروزةوذكات 
بينما تعتبا العمليات  ،العمليات المعافي. يكاد يكون الاستتعداد لها ولتكوينها واكتستابها مواوثا

 كي يوظفها الفاد   .ممااستالالتعلم والتدايب و  إلىمعافي. مهااة مكتستب. تحتاج ميتاال
تااتيييات المعافي. تختلف عن ( أن الاست66ص 2010فخري عبد الهادي )كما ياء عن  

 العمليات الميتامعافي. في يمل. من النقاط أهمها:
تنفذ العمليات المعافي. مباشاة على المهم. لتحقيق هدف معين، بينما تستتخدم العمليات -

 الميتامعافي. للتخطيط للعمليات المعافي. والتأكد من تحقيق الهدف
 العمليات المعافي.  العمليات الميتامعافي. تأتي قبل أو بعد-
 عند فشل العمليات المعافي. تصبح العمليات الميتامعافي. أكثا إلحاحا في تحقيق هدفها -

تعتمد كليهما على بعضهما البعض واختياا أحدهما بمعزل عن الأخاى لا يعطي صواة -
 واضح. عنهما  
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  ظهور فكرة الإستراتيجية: 4-5

يييات التعلم بالمعنى المتعااف عليه الآن إلى القان إلى مفهوم استتاات تايع أول إشااة    
أهمي. وضع المعلم نفسته مكان المتعلم  على ((Geregard ردايججير  فقد أكد التاستع عشا،

الذي يتعلم به ذلك المتعلم، وفي الخمستينيات والستتينيات من القان  لكي يداك الأستلوب
عال. لتوييه عملي. التدايس عن طايق هذه الاستتااتيييات كأداة عملي. ف العشاين تم توظيف

بتنفيذ  (5942 )والذي قام في (;THill 1964) يلثأبازهم العلماء والباحثين  العديد من
التعلم  أستاليبالتعلم وطوا ما يستمى في الوقت الحاضا بخاائط  أستاليبلدااست.  مشاوع واستع

الستبعينات من في بداي.  ثم تطوا وظها بشكل بااز ، (30ص 0221اليزائاي شوبان )
نظاي.    واستع. ودااستات فاقآواشتمل على  ،في ميال علم النفس المعافي ،القان العشاين

ثم تطوا  ،ومهااات التعلم تيايبي. في موضوعات الذكاء والتفكيا والذاكاة والاستتيعاب والفهمو 
ها مع بداي. الثمانينات من هذا القان مع ظهوا العديد من المدااس الفكاي. القديم من

  لتطوياهوما زال إلى يومنا هذا يبحث فيه ، والحديث

نه ميموع. من العمليات أإلى التعلم على  المعافي. الحديث. تنظا الإدااكي.المداست. ف     
استتيعاب المعلومات واستتاياعها واستتخدامها في  العقلي. الداخلي. والتي تمثل قداة الفاد على

عملي. تفكياي. تستتخدم فيها المعاف.  بأنهالتعلم  .ويعاف اواد هذه المداست  مواقف يديدة
تفكياي. خاص. به لفهم واستتيعاب المعلومات ودميها في  الستابق. لدى المتعلم واستتااتيييات

(، كما تهدف هذه المداست. الفكاي. إلى 195-196 ص1993 ازوقمالبني. المعافي. للمتعلم )
ن مستتوى المبتدئ إلى مستتوى الخبيا،وهذا تطويا المهااات الأكاديمي. والعقلي. للتلاميذ م

وذلك عن طايق تدعيم فكاة تعليم التلاميذ كيف يفكاون  التحول يحتاج إلى النضج والزمن،
كما يهدفون إلى تقديم  وكيف يصنعون خططا لتعلم المعلومات اليديدة بطايق. أكثا فاعلي.،

  خباات كافي. لهم تمكنهم من بناء التعلم والتعليم بأنفستهم
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كيفي. و  كيفي. التنظيم،معاف. لى ا  و  ،فالتلاميذ بحاي. إلى امتلاك وستائل للوصول إلى المعاف. 
 ( 82ص 2003تايم. أبونبع. وآخاون، اورليخ)دونالد  .أنفستهم ليتعلموا تحفيز

 : الهدف من استعمال استراتيجيات التعلم 4-6
والمهااات العقلي. والفكاي. تهدف استتااتيييات التعلم إلى استتخدام ميموع. من الطاق     

قدا أكبا الحصول على لمتعلم تخول ل يالت ،في تعلم كيفي. التعلم والتفكيا في كيفي. التفكيا
ولذلك يتم تدايب المتعلمين  ،من المعلومات والحقائق العلمي. في وقت قصيا و بيهد أقل

عن تعلمهم  ولينؤ عليها من خلال تزويدهم بأهم الخطوات والمااحل التي تيعلهم مست
 وتيعلهم عناصا فاعل. و مشااك. في العملي. التعليمي. والتابوي.  

ن الهدف من استتااتيييات التعلم هو أن يذهب التلميذ فيما وااء أإلى بهجات أشاا     
المعاف. لكي يتداب على الكيفي. التي ينيز بها النشاط والتدايب على المهااات والعمليات 

  (06ص 2003) بهيات  نفيذ مهام التعلم "لت .والإيااءات اللازم
ميموع. من الإيااءات والطاق التي يمكن للمتعلم استتعمالها عبااة عن  ستتااتييياتفالإ   

حتى يتمكن من توييه مبادااته الذاتي. وتقييمها نحو  ،بهدف الافع من مستتوى الوعي لديه
ا تهدف إلى مستاعدة المتعلم كم تحقيق أهداف التعلم الفادي ولبناء اصيده الفكاي بنفسته،

 إلىتامي عملي. التعلم ف ،على تيهيز المادة التي يايد تعلمها ويعلها في متناوله ومقداته
  يميع هذه الأهدافتحقيق 

، وتستعى إلى توفيا المناخ له على التنمي. الشامل. والمتكامل. الحديث. تؤكد التابي. حيث      
تزيد من و عنده  نفعاليالتعبيا الحاكي واللغوي والإ ومهااات هوالأنشط. التي تنمي تفكيا 

الظاوف من  ستتفادة الإاستتغلال وحستن على  تهقدا من كذا و  الايتماعي هفاص تفاعل
  المادي. والبشاي. 
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يتحقق هدف التابي. الشامل. للمتعلم في يميع  ،ستتااتييياتفمن خلال استتعمال الإعليه و    
قد في هذه الماحل.  تباا أن المتعلم على اع ،. الثانوي.خاص. في الماحل التعلم أطواا

ا طايق. تعلمه ينوع من النضج الفكاي والعقلي الذي يستمح له بتغي إلىاستتطاع الوصول 
على حستب ويه. نظاه وعلى حستب الإمكانيات الفكاي. وخبااته التعليمي. عبا مااحل 

بداي. والنظاي. والتطبيقي. المعافي. و  اليوانب العقلي.وذلك من خلال ستقل  ،ومشوااه الدااستي
  كبا عما كانت عليه من قبلأ

 :الاستراتيجيات أهمية 4-7
إن الأنشط. المداستي. من شأنها أن تنمي قداة المتعلم على التخطيط وتنمي. اوح         

 ،وهي تعتمد على دافعيته للتعلم للقيام بالنشاط وتزيد منها للتعلم ،العمل اليماعي والتعاون
ن الأهداف تحتاج إلى عملي. تخطيط وتنظيم وماحل. تنفيذ وماحل. أخياة هي أو 

 .) 15ص 2008العتوم(التقويم
حل لحاستم للتعلم الفعال و  ن الإستتااتييي. أماأ (2000)وآخاون بوركوسكييشيا        

ة ما ييعل استتخدام الإستتااتييي. يزء مكمل للأنشط. الأكاديمي. مثل المذاكا وهذا  ،المشكلات
ستتااتيييات مثل تذكا ن التلميذ يستتخدم ميموع. من الإإف متحان أو قااءة نص صعب،للإ

ستتااتيييات يستمح كما أن استتخدام الإ الكلمات الهام. ويستتخدم خطوات حل المشكلات،
كما  ،ييابي. والكفاءةا ستياق يستمح بتنمي. معتقدات العزو الإيبصقل المهااات التنظيمي. وتوف

فالتلميذ الماتفع في أحد  ،الماتفع بانتهاج الاستتااتيييات التخطيط والتنظيمياتبط التحصيل 
التلميذ الذي  أما ،خا يكون تحصيله في المستتوى العاديمنخفض في الآالالاستتااتيييات و 

يكون تحصيله في  إستتااتييي.من  أكثاويتبنى في استتعمال الاستتااتيييات  افعتيكون ما 
 ،1928) هارتلاجو (1922pask ;scott) سوكت باسكل من قد أكد كف المستتوى الماتفع،

hartlage) لاريفو (1981،larife)  التعامل كيفي. التلاميذ و لدى حل الأنه عندما تكون طاق
  ستتااتيييات أو كلهامع المعلومات المعاوض. عليهم متقن. وناتي. عن استتعمال إحدى الإ
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كذلك  أبازهوهذا ما  ،الأداء والتحصيلنهم يحصلون على دايات عالي. من إأو نوع منها ف
نه لم يعد هناك حاي. للباهن. على فائدة استتعمال حين ذكا أ( Oxford ،1990) أكسفورد

ل حيزا تل. تعلمها وفهمها تحأبحيث أصبحت مست ؛ستتااتيييات في زيادة التحصيل وتحستينهالإ
داي. الاستتيعاب  أن (1990)السيد عبد القادر وأضاف ،كبياا ويد هام في البحث التابوي

فعن طايق التنظيم  ،لعملي. الاستتذكاا والتخطيط المستبق لها التلميذتتوقف على مدى تنظيم 
كانت هناك  اإذيستهل استتذكاا الداوس والمقااات مما يهيئ كل الظاوف والأيواء 

 دافساستتااتيييات التعلم حستب إذ تؤدي  ؛استتااتيييات وطاق عمل ستليم. ومنظم. لذلك
متعلم استتخدام طاقاته لل يخول تدايبهم على مهااات الميتامعاف.ف ،أهمي. كبياة (1996)

ستاهم في الاختياا الييد للإستتااتييي. الملائم. للمهم. تستاعد و تكما  ،المعافي. بفاعلي. أكبا
على كفاءته  فتعلمه يعتمد التي تقوده إلى التقويم الذاتي والمااقب. المستتماة للأداء المعافي،

 أنأنه لزيادة التحصيل علينا  (2004)فتحي الزيات ياى  وفي هذا الشأن ،لم الذاتيفي التع
          .(98نداب التلاميذ على اكتستاب مهااات التخطيط وحل المشكل. وضبط وتنظيم الذات) ص

أن الهدف من الإستتااتييي. هو مستاعدة المتعلم على أن يصبح  عبد الحميد جابر ضيفي   
التي تستاعده على تحقيق التعلم  ،خلال إمداده بالمعااف والمهاااتأفضل من  امتعلم

وتنمي. استتقلاليته واعتماده على ذاته وزيادة  ،واكتشاف ذاته بما فيه من نقاط القوة والضعف
  (145ص 1999 لحميداد بمشااكته في تحمل مستؤولي. تعلمه)يابا ع

وك الطالب الييد علاق. كبياة ستللأن لعادات و  (1985) كليفورد مورجانياء عن ف       
ذكا  كما ،لها صل. وثيق. بداي. تعلمه وتحصيله أنكما  بنياحه الأكاديمي أو العلمي،

ومع ذلك يندا أن نعلمهم كيفي.  اأننا نتوقع من التلاميذ أن يتعلمو  (26ص1986)ميير ويستنج
ن نعلمهم كيف قداا من المقاا دون أ ان يتذكاو أوا و ظفنحن نتوقع منهم أن يحف ،التعلم
لمبادئ العام. لكيفي. التعلم افإننا في حاي. إلى تطويا  ،وعلى ذلك ،ن ذاكاتهمو ينشط

فالتدايس الييد يتضمن تعليم التلاميذ كيف يفكاون وكيف  ،حل المشكلاتو  كيفي. التذكالو 
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اداا على وهذا لا يحدث إلا إذا كان المتعلم واعيا بعملياته المعافي. وق ،يثياون دافعيتهم للتعلم
 تخطيط ومااقب. وتقويم استتااتييياته ومهامه المعافي.  

أن فهم الفاد ووعيه  :"حين قالومييا  ستتانباج أااء (1988) ميللر والاشوأكد وقد     
بميكانيزماته التي يستتخدمها في التعلم يؤديان إلى تقليل الوقت وتبستيط اليهد اللازمين 

  "نياز المهم. المعافي.لإ
إلى أن   (p1992 Ashman & conway 135) كونواي وأشمان من أشاا كل كما         

المبدأ الأستاستي للتعلم النايح لابد أن يدوا حول تعليم المتعلمين كيف يكونوا متعلمين 
كيف ومتى يستتخدمون استتااتيييات معين. تستاعدهم في تنظيم  وتعليمهم ،ينياستتااتي

المتعلم الفاعل ف ،ل تدايبهم على مهااات الميتامعافي.ى إلا من خلاتيتأ وهذا لا ،معلوماتهم
حيث أصبح الاهتمام منصبا على تنمي. حايياته  ؛هو المتعلم النشيط في عملي. التعلم

 ،من يه. ثاني. النمائي. من يه. والستعي إلى تدايبه وتعويده على الحصول على المعلومات
نه إبمهم. علمي. ف هولكن عند قيام ،لضبطبنفس التاتيب با لا يقوم بها المتعلم فهذه الأموا

ليستت كل مهااة فوليس بصواة منفصل.   ،معا لأداء المهم. ةمتحد اعادة ما يستتخدمه
  (.P156  , Mintzes, J 1998)  بمفادها أو بمعزل عن المهااات الأخاى

يمع معاف. تستاعد المتعلم على القيام بدوا فعال في ميتاياى الباحثون أن اللهذا و       
 تلاميذفتعلم ال ،(1989 ،صفاءالأعستا المعلومات وتنظيمها وتقييمها أثناء عملي. التعلم )

أي أنها ؛يتحستن عندما يكونون واعين بتفكياهم أثناء قااءتهم وكتابتهم و حلهم للمشكلات 
ويود فاوق في قداات ما وااء المعاف. فقد أثبتت الدااستات   تستاعدهم على أداء أفضل

الدايات العالي. يميلون إلى أن  وفالتلاميذ ذو  ،نايحينالمين النايحين وغيا بين المتعل
  (Everson, 1997)نايحين الأكثا من زملائهم غيا  معاف.ميتااليمتلكوا مهااات 
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 ،المتعلم أن يخطط ويااقب وينظم تعلمه تعمل استتااتيييات التعلم على مستاعدة كما      
تمكن و  ،وتمكنه من التفكيا الناقد ،معافي. الماتبط. بالتعلمالتحكم في العمليات الوعلى 

وتكستبهم القداة على حل  ،فعالين ونشطين ومستتقلين في تعلمهم وان يصبحأمن التلاميذ 
الاستتااتيييات أن انتهاج  حيث ؛ (242ص 2002خيا الدين  ميدي كامل)المشكلات بمهااة 

والتي  للإستتااتييي. ممما يحستن استتخدامه ستمح للمتعلمين بتعزيز دافعيتهمي الميتامعافي.
 تحليل الخباات، و ونبتكااي. والتفاد في أستاليب الاستتذكاا، والتأمل فيما يتعلمتتمثل في الإ

 .ستتذكاا بدافعيستتغااق كليا في الإوالحيوي. في العمل والإ ،المعلومات والفعالي. في تناول
ثواة المعافي. والمعلوماتي. التي ( أن ال16ص 2005)يرى حسام محمد مازن حيث ؛ذاتي.

أصبحت هي الميزة الائيستي. للقان الحادي والعشاين، تأثات وتداخلت معها ثواة وستائل 
هذا أدى إلى انفياا معلوماتي هائل، بحيث أصبح من العستيا على ، الاتصال الحديث.
همي. وبازت ومن هنا ظهات أ ل هذا الكم المعافي واستتغلاله كما ينبغي،كالإنستان استتيعاب 
ودافعه  هحستب اغبته واهتمام لاستتيعابها وتوظيفهاوطاق يديدة  أستاليبضاواة استتعمال 

  لهذا الغاض

تتحدد بموقف  نيازللتعلم والإ إلى أن الدافعي. (1994)تيرنز باريس و إليه أشاا وهذا ما    
م القداات يقيويتضمن ت على التقييم المعافي للطفل، اويمكن أن تختلف بناء ،تعليمي معين

ن أ إذ ؛الماتبط. بالمهام التي ستيتم حلها واحتمال النياح الناتج عن الاشتااك في المهم.
للتعلم المبني على الإستتااتييي.  مكملا االتفستياات التلازمي. لأستباب النياح والفشل تعد يزء

تذلل  و ،والظاوف المحيط. بيستا الآخاينالتي تعمل على زيادة قداتهم على التعامل مع 
وهذا ما يتضح في  ،وتزيد الاغب. والحب في التعلم ،أمامهم الصعوبات وتقلل من المخاطا

 الشكل التوضيحي التالي :
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 محددات التعلم الأسهل والأفضل يوضح( 21شكل )

في المتعلم توفات فيه و  إذا إلاالتعلم لا يكون ستهلا  أن حيتض ،(02من خلال الشكل )      
ن يتمتع أو  تعلم،على الويزمه بقداته واستتطاعته ته ابإمكاني مالمتعل يمانا وهي شاوط أستاستي.

ن تكون البيئ. المادي. والفيزيقي. مناستب. قدا الإمكان لحدوث أو  وياغب ويحب ما تعلمه،
غذاء ا له الين تتوفا في المتعلم ظاوف وحال. فيزيائي. كخلوه من الأمااض وتوفأو  ،التعلم

دااك وذكاء أو ، المناستب ن يصل إلى نضج معين وتمتعه بخيال وقداات عقلي. من تخيل وا 
ن تكون المعلومات منظم. أو  ،واوح النقد وبعد النظا وبقداة على تحمل المستؤولي.

قداة التعامل مع الآخاين بفاعلي. لنفسته  وفا يو  ،ن يستتخدم استتااتيييات التعلمأو  ،ومتستلستل.
نها أن أكل هذه الظاوف من ش  ل الظاوف المحيط.كم قدا الإمكان ومن ستتفادة منهوالإ

تيعل من عملي. التعلم ستهل. وفي متناول كل تلميذ يستتطيع أن يقوم بهذه الأشياء وتتوفا فيه 
 هذه العوامل 

 
 

 تكون المعلومات منظم.

 

 تكون في حال. فيزيائي. مؤهل. للتعلم

 

 كل إمكاناتك العقلي. تستتخدم

 

تستخدم استراتيجيات التعلم 

 الفعال

 

 تعمل مع الآخاين بفاعلي.

 

 تعتقد في إمكاني. التعلم

 

 تحب وتتمتع بما تتعلم

 

 تكون البيئ. مناستب. للتعلم

 

 يكون التعلم أستهل عندما   
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 (; Swartz 1994سوارت )و  ) ; 2001Pressinenبيرسنن ) أنناصر خطاب  وياء عن    
  :تيالآهو مذكوا في اليدول  تتلخص حستب ماميالات التفكيا  أن

 :الأساسيةمجالات التفكير (  21الجدول)

التفكير  المجال
 الإبداعي

التفكير 
 النـقـدي

 صنع
 القرارات

حل 
 المشكلات

الفهم  
 المعرفي

 الهدف
 و

 المهمة

بتكاا أفكاا إ
 غيا مألوف.

 معاف.
 دقائق
 الأموا

 ختبااإ
 البديل
 الأفضل

 ييادإ
 أفضل
 الحلول

 الفهم
 و
 ستتاياعالإ

 الاستراتيجيات
 و

 المهارات

 مقاانات
 تشبيهات
 تعديل
 تحويل

 علاقات
 ستتنتاياتإ
 ستتدلالإ
 ستتقااءإ

 تصنيف
 بدائل
 تنبأ
 فحص

 ستتنتاياتإ
 تحويل

 ختيااإ
 الأفكاايمع 

 مقاانات
 تصنيف
 علاقات

 تحلل وتفستيا

 
وهي التفكيا الإبداعي  ،أهم المهااات التي تستتخدم في ميال التفكيا الأستاستي.حيث أن    

وهذه المهااات  ،والتفكيا النقدي وصنع القااات وحل المشكلات بالإضاف. إلى الفهم المعافي
على  ،هي التي تيعل التعلم فعالا وتيعل من المتعلم عنصاا منتيا في العملي. التابوي.

ون تفصيل كما هي د ،المعلومات واستتاياعهاالعكس مما كان يعتمد عليه في مهااات تلقي 
  تدخل فيها  أو
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 وقت استخدام الإستراتيجية: -4-8 
إن استتعمال الإستتااتييي. لا يحدد بوقت معين ولا يتوقف استتعمالها، فهي تكون قبل      
( في 2002)دعدوروهذا ما أشاا إليه  ،بالماايع. وتكون أثنائها كما تكون بعدها البدء
ن إستتااتيييات التعلم تكون قبل التفاعل المباشا "أن المتعلم النايح يستتخدم ميموع. م:قوله

مع المعلومات أو المادة العلمي. وميموع. أخاى من الاستتااتيييات أثناء التفاعل مباشاة 
 (  25ص 2002)دعدوا  معها واستتااتيييات أخاى بعد التفاعل مع المعلومات"

عليه  ب. التعامل وما ييستيقوم بالتخطيط لكيفي ،فالمتعلم قبل أن يتعامل مع المعلومات   
وحصا يميع  ،ئيااويقوم بأفعال من شأنها إعداده وتهيئته معافيا وويدانيا وبدنيا وفيزي ،فعله

ا الوقت واليهد وتستييا الأوضاع على يتوففي الظاوف المحيطي التي بإمكانها أن تستاعده 
أن تستاعده في هذه  ويقوم بتحديد المعاف. الستابق. التي يمكن حستبه بغاض تناوله للمعلومات،

وماذا عليه أن يعمل  وأن يحدد في أي اتياه يايد أن يأخذه تفكياه، المهم.،
 ( 23ص 200202)الحيل. أولا
من بينها أنه  ؛فإنه يستتعمل عدة إستتااتيييات للتعامل مع المعلومات ،أما أثناء التفاعل   

وتاتيبها على حستب  ،فيهايقوم بتفحص المادة والتعاف على الأفكاا والمعلومات المويودة 
دااة بنائها في إطاا خاص يستهل عليه إدااكها وفهمها  أهميتها وتصنيفها وتلخيصها وا 

 هي ويقاا ما ،كما يقوم بوضع  كيفي. العمل ويتفقد مستااه للتأكد من مدى  وتنظيمها،
التي  وما الأشياء ،الكيفي. التي يكمل بها وما هي المعلومات المهم. التي ييب أن يتذكاها

 والستمالوطي محمد )زيدان وبهذا يقوم بمااقب. أداءه نياز عمله،يحتاج إليها لإ
 ( 82ص1985نبيل
يقوم بميموع. أخاى من الاستتااتيييات بغاض تمكينه  ،فيما نيده بعد قيامه بالتفاعل    

خا بمااقب. نفسته إذ يقوم من حين لآ ؛من تاستيخ المعلومات ولزيادة قداته على الاحتفاظ 
 تفحص تذكاه و تقويم ذاته وأداءه وتحديد الأموا التي تمكن منها و التي استتعصت عليه،و 

 ،فهو بتقويمه لنفسته يتفحص هل أن طايق. عمله وتفكياه زودته بأقل أو أكثا مما كان يتوقع
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وهل هو  أي مدى يخدمه هذا المستاا والطايق. التي انتهيها، إلى عمله مختلفا وما الذي
وبهذا نيده يكاا أو ييدد بناء خط. أو يعدل  ،لخط. لستد الثغاات في فهمهبحاي. لتغييا ا

  ( 154 ص 200201)الحيل.، فيها

أن المهمات التي يقوم بها  ىإذ اأ ( إلى ذلك من قبل،,costa ;2001) كوستاأشاا   
 ماحل. ما قبل المهم. وماحل. أثناء المهم. وماحل. ما ،نيازها تتطلب ثلاث مااحلالمتعلم لإ

فقبل الشاوع بالمهم.  ،نياز المهم.، وفي كل ماحل. يتحقق التقييم والتخطيط والتنظيمإبعد 
هداف عام. وأخاى أيخطط لأعماله باصد  ،وبعد ذلك ،ابما يقيم ما لديه من معاف. حولها

نيازه للمهم. في تقييم معافته عنها ويكتشف بعض إيستتما أثناء و  ،فاعي. في ضوء تقييمه
  وتحديد هدف ،ان أيزاء مهم. من المعاف. التقاياي. أو الإياائي. أو الشاطي.الثغاات كنستي

تاتيب  ،التنفيذ والمهااات ،اختياا إستتااتييي. ،أو الإحستاس بويود مشكل. وتحديد طبيعتها
  (,2001p  costa 129)  تستلستل العمليات أو الخطوات ،تحديد العقبات والأخطاء

فهي تستيا معا وينبا  ،ااتيييات التعلم ليس لها وقت محددوبهذا نقول أن استتعمال استت    
وتمثل حلق. دائاي. نيد  داخلها يميع الاستتااتيييات والخطوات التي تكفل للمتعلم  ،إلى ينب

 التقليل من اليهد والوقت وفي نفس الوقت تزيد من قداته على الاستتيعاب 
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 تصنيف استراتيجيات التعلم:  4-9

بتحديد عادات وستلوكات التعلم ات الأولى في تصنيف استتااتيييات هتمت البدايإ   
 ونيمان (Rubin)وبينا  ، (Koll) وكول (Stern)كأعمال ستتاان المتفوقينمتعلمين ال
(Niman)  ثم مع تقدم البحوث خاص. في ميدان  تعليمات اللغات الأينبي.،ظهات تصنيفات

 نذكا: من هذه التصنيفات هم ما ظهاأدق. وعلمي. و  أكثا

  OXFORD : أكسفوردتصنيف  4-9-1

    من بين أطول التصنيفات وأهم الأعمال التي ستاهمت في تطويا أكستفوادتعد أعمال    
اهتمت بتعميم وتقايب مفهوم استتااتيييات  إذ ؛توستيع المعااف في ميال استتااتيييات التعلم

فهي  ،للتعلم والاكتستاب نطلاقا من مستلم. قابلي. الاستتااتييياتإالتعلم خاص. للمعلمين 
يل تحستين أ عافت استتااتيييات التعلم على أنها إيااءات تستتعمل من طاف المتعلم من

الاستتااتيييات  أكسفوردفقستمت  ،ستتقلالي. في التعلمندماج النشط والإهي وستائل للإو  تعلمه،
موع. من وينداج تحت كل قستم مي، غيا مباشاة وثانيهمامباشاة  أولهما ؛كبياينقستمين  إلى

 :الآتياستتااتيييات فاعي. وهي على النحو  إلىم ستتنق إستتااتييي.الاستتااتيييات وكل 

ميموع. التخزين والذي ينطوي تحتها  بعملي. والمتعلق. :الاستراتيجيات المباشرة 4-9-1-1
الإيضاحي. والماايع.  خلق اوابط ذهني. واستتعمال الأصوات والصوامن العمليات  منها 

يداج معها تطبيق وممااست. اللغ. التي والاستتااتيييات المعافي. و  ،تعمال الحاكاتالييدة واست
استال  إستتااتييي. إلى بالإضاف. العقلي.، الأبني. وتكوينالتحليل والتفكيا و  واستتقبال الاستائل وا 

 اللغوي. والكتابي. والشفوي.   الأخطاءو التوقع الذكي وتياوز أالتعويض والتي تضم التخمين 

والتي تنداج تحتها كذلك استتااتيييات فاعي. وهي  :لاستراتيجيات غير المباشرةا 4-9-1-2
يتماعي. ولكل واحدة استتااتيييات ماوااء المعاف. والاستتااتيييات العاطفي. والاستتااتيييات الإ

وااء المعاف. وتضم تاكيز عملي. التعلم  استتااتيييات ماف ،منها استتااتيييات فاعي. تكونها
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ات العاطفي. التخفيف من القلق والتشييع ستتااتيييلاابينما تضم لتعلم وتقويم التعلم وتخطيط ا
الاستتااتيييات الايتماعي. التعاون مع في حين تضم  ،الذاتي وضبط العواطف والتحكم فيها

   (64-63ص 2005 شوبان اليزائاي) والتفتح على ثقاف. الغيا الآخاين

 RUBIN :تصنيف روبين 4-9-2
حيث  ؛لروبينهناك تصنيف آخا  (Oxford)أكسفورد يانب التصنيف الذي قدمتهإلى     

وكل  ،العملياتستم إكبياة تطلق عليها  أقستامثلاث.  إلىاستتااتيييات التعلم  بينو ر تصنف 
وهذه الاستتااتيييات تتضمن  ،إلى استتااتييياتبدواها  قستمتمن هذه العمليات عملي. 

   الستلوكيات أو الإيااءاتميموع. من 
 وهذه الأقستام الثلاث التي صنفتها اوبين هي:  
دااك المعطيات -1  عمليات الفهم وا 
 الحفظ  أوعمليات التخزين  -2
عادةعمليات الاستتاياع -3   الاستتعمال  وا 
هذا  أن اأىوالذي  ( سير وجيرمان)نتقادات من طاف إلقد ويه لهذا التصنيف و     

اليزائاي ) يتماعي. معافي. والعاطفي. الإيتاعافي. والمالتصنيف لا يميز بين الاستتااتيييات الم
  (65ص 2005شوبان 

  OMALLY ET CHAMOTتصنيف أمالي وشامو: 4-9-3 
وأكثا وضوحا  ،يظها من خلال هذا التصنيف أنه أكثا شمولي. ودق. في الوقت نفسته    

في ميال  وستهل الاستتعمال من طاف المابين أو المختصين في الميدان وكذلك الباحثين
نه استتفاد ووظف التااث العلمي المتااكم في ظل التويه المعافي عام. أكما  ،الاستتااتيييات
 وأعمال أكسفوردالبحوث المنيزة في ميدان إستتااتييي. التعلم خاص. كأعمال  والأعمال و

 ستتااتيييات الإشامو و أماليقد قستم ف ؛نسبيت وكذلك أعمال نتشتينوأعمال  روبين
ستتااتيييات وااء المعافي. والإ ستتااتيييات مالإو تصنيفات وهي اأى ثلاث. أقستام إلحستبهما 
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يتماعي. العاطفي. وتنداج تحت كل قستم ميموع. من ستتااتيييات الإالمعافي. والإ
 الاستتااتيييات وهي:

 دو يالتفكيا في و  اتتخص هذه الإستتااتييي :معرفيةيتاالاستراتيجيات الم 4-9-3-1
ا تلك العمليات وضبطها وتوييهها يتستي إلىنتباه داي. من التحضيا لها والإب ،عمليات التعلم

 إلى التقويم الذاتي لها 

تخص تفاعل الفاد مع المادة المااد تعلمها وممااستتها  :الاستراتيجيات المعرفية 4-9-3-2
  استتعمال ،و ستلوكيا وتطبيق تقنيات خاص. في تنفيذ نشاطات تعلمها وتشمل: التكاااأعقليا 

 الإنشاء، التعويض، التصنيف، الاستتنتاج، الاستتقااء النقاط، تستييل ،وتوظيف المصادا
  مين التوقعات و التخ التحويل، التايم.، التلخيص،

تخص التفاعل الذي يحدث بين المتعلم الاجتماعية: –الاستراتيجيات العاطفية 4-9-3-3    
عاطفي الذي ياافق عملي. التعلم والآخاين بهدف تحستين التعلم ودعمه وضبط اليانب ال

 ضبط الأحاستيس والعواطف، التعاون مع الآخاين، وتشمل:طلب توضيح أو شاح ومستاعدة،
 .(66ص 2005شوبان اليزائاي )  التعزيز الذاتي

 :المعرفية والاستراتيجيات الميتامعرفية تالاستراتيجيا مكونات 4-9-4
اليمعي.  (2005حستام محمد مازن )الذي وضعه  تصنيفهذا البحث على ال اعتمد في  

قستمين، قستم معافي وآخا  إلى، وقام بتقستيم الاستتااتيييات والتعليم المناهج الأمايكي. لتطويا
  ) 1992)وفي   (1994)في مايعين المعدين في ستن.   Viau فيووكان قد ذكاه  ميتامعافي
 :وهي على النحو الآتي بالتفصيل
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 ية:الاستراتيجيات المعرف 4-9-4-1
 اشتمل القستم المعافي على ميموع. من المهااات أو الاستتااتيييات وهي:   

ستتااتيييات والتي تحوي على ميموع. من المهااات والإ :التذكرو الحفظ  إستراتيجية-أ
 ستتاياع ستتدعاء والإمنها التاميز و التاديد و الإ الفاعي.،

ميموع. من الاستتااتيييات تحوي على  الأخاىوهي  :تنظيم المعلومات إستراتيجية -ب
  التاتيب المقاان. ، منها التصنيف،

على ميموع. من المهااات   الإستتااتييي.تحوي هذه  :الدمج التكامل و إستراتيجية -ج
 إستتااتييي. إعادة البناء  وعلى اأستها إستتااتييي. التلخيص، والاستتااتيييات الفاعي.

 وهي   لها، .استتااتيييات فاعي. ممثلعلى  الأخاىوتشمل هي  :التقويم إستراتيجية-د

  وضع محكات، الإثبات ، التعاف على الأخطاء 

 : الميتامعرفية الاستراتيجيات-4-9-4-2

 بدواها على ميموع. من المهااات أو الاستتااتيييات وهي: والتي تشمل   
 ،الضبط،التستييا، التقييم، المااقب. والتحكم، التخطيط

، إذ تم شاح كل إستتااتييي. على على هذا التصنيف لاعتمادوقد تم في هذا البحث ا    
، ثم قااءة النتائج والمقاان. بين أفااد البحث اة البحث على هذا الأستاسدتم بناء أحدى، و 

  على هذا الاعتباا والأستاس
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  morisationéStratégies de m إستراتيجية الحفظ والتذكرأ – 4-9-1
يستتطيع الاحتفاظ  ،فمن خلالها ،. ممتدة طوال حياة الإنستانالحفظ والتذكا مهم يعد    

الحقائق والمعلومات  بفهي قداة عقلي. وذهني. تستاهم في استتيعا ،وتعلم آلاف الحقائق
عند الحاي. ويعلها ذات معنى وتخزينها مدة من الزمن ثم محاول. الايوع إليها واستتاياعها 

  للمتعلم عنهاوهي من الاستتااتيييات التي لا غنى  ،إليها
عملي. التثبيت التي يقوم بها المتعلم لاستتاياع " على أنها( ,1992Viauعافها فيو)     

  "المعلومات التي يايد الاحتفاظ بها وتخزينها ويكون الاحتفاظ بإعادة القااءة أو الكتاب.
محاول. "على أنها إستتااتييي. الحفظ والتذكا  (24ص 1998)الزيات مصطفى  عافو     
لفاد تذكا واستتاياع المعلومات التي يتم استتقبالها في الذاكاة قصياة المدى وتخزينها في ا

،أي أن المعلومات في بادئ الأما تكون مويودة في الذاكاة القايب. "الذاكاة طويل. المدى
وهذا ليتمكن من  ،والمتعلم يايد أن ينقلها من هذه الذاكاة إلى ذاكاة بعيدة وطويل. المدى

عادة إحضااها عند الحاي. إليهااستتاياع   ها وا 
واكتستاب المبادئ والأستاليب  القدرة على تذكر المعارف التي سبق تعلمهاهو  فالتذكا    

هذه  فالمتعلم من خلال استتدعاء الحقائق والأستماء والأمثل. والقواعد،والنظايات والتضمينات و 
ذكا يو حقائق معين. حدد يو م. العاعلى المصطلحات والتعاف  بإظهاايقوم  ،الإستتااتييي.

كما مختلف.، الستاليب الأطاائق و ال على عافتيوالعناوين و والتواايخ  الأاقامتذكا يو  الأستماء
  ،يحددففي هذه الإستتااتييي. نيد المتعلم  ،معين.القوانين الو  ائيستي.المفاهيم على العاف تي

فهذه  ،يختاا ،يعين عد قائم.،ي يستمي، ،و يتعاف، يذكا ، يكتب يعاف يظها،  ،يصف
  الإستتااتييي. تعد من أولى الاستتااتيييات المعافي.
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دااك أن الحفظ يشيا إلى فهم (2009)العلوان يضيفو      شياء وكميتها للأالأفااد  وا 
وهي عملي. ذهني.  ،. والمواءم.يبينالعملي. المماثل.  هذه الإستتااتييي. وتشمل ،وعددها ووزنها

افي وتعكس قداة الاحتفاظ والبقاء عند التلميذ لما ستبق له أن حاول تعكس حال. التوازن المع
 ( 131-130ص 2009)العلوان  في بنيته المعافي.  هاوتاستيخ بالمعلومات الاحتفاظ

العمليات العقلي. التي يقوم  إحدى يمثلالتذكا أن  (2009)ي محمد جاسمالعبيد ياى كما    
بمثاب. المكونات الائيستي.  ،انب التفكيا والإدااكوتعتبا هذه العملي. إلى ي ،بها الإنستان

وتاتبط وتتفاعل هذه العمليات الثلاث بعضها ببعض بحيث  ،للتنظيم أو التكوين المعافي
  يصبح من الصعوب. أن نتصوا ستلوكياتهم في غياب إحداهما

التذكا هو قداة و   من الفاد أن يقاا شيئا حدث في الماضيفيها عملي. يتطلب  يوه  
عادة المعلومات التي ستبق تعلمهاالا ، وهو حتفاظ بالمعلومات والخباات التي مات بالفاد وا 

تذكا المادة التي ستبق تعلمها وكل ما يطلب هنا أن يستتايع المتعلم المعلومات المناستب.، 
كما ياء على لستان   يمثل التذكا أقل مستتويات نواتج التعلم في الميال المعافيبذلك و 
يستتعملها التلاميذ لتذكا بأنها ميموع. من المااحل ,Dansereau) 1985)و ر نسياد

ميموع. من ب ذلكتقوم بتستهيل عملي. اكتستاب وتخزين المعلومات و هذه العملي.   المعلومات
يستتخدمها التلميذ قصد بلوغ أهداف العملي. التعليمي. من اكتستاب وتخزين  التي التقنيات

 واستتغلال الييد للمعلومات 
عملي. نشط. يقوم بها هي  الحفظ عملي.بأن ( 122ص 1996 )أنوا اياض هذا ياىوفي      

وتخزين المعافي لها  الإدااكولها عدة مااحل تبدأ بعملي. الاستتقبال الحستي ثم  الإنستان
ويمكن التأكد من حدوثها من خلال عدة عمليات عقلي. أهمها التعاف  ،المعلومات وحفظها

المعلومات وذلك بإعادة القااءة وتكاااها  تلميذ خاص. لتذكاحيث يستتعملها ال ،والاستتاياع
  والاحتفاظ بها  إدااكهاغاي.  إلىإعادة الكتاب. لتلك المعلومات ب أوعدة ماات 
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بأنها عبااة عن طاق يستتعملها التلاميذ عندما يكونون  Pintrich بنتريش  يضيف      
 ،ستماء والتواايخ والقواعد والمعادلاتبصدد نشاط يتطلب منهم تذكا معلومات معين. مثل الأ

 ة فالحفظ يستهل على التلميذ حفظ المواد الدااستي. التي يتفاعل بعضها ببعض مكون. ومحدد
لذا تنصح التابي. الحديث. بويوب الابط بين خباات المواد  ؛ذات قيم. وظيفي. .مفهومو 

أستهل  فالشعا ،لقافي.يستهل الحفظ في المواد التي تتصف بنوع من الإيقاع واف المتعلم.،
كما  ،حفظا من حفظ النثا والنثا أستهل في حفظه من قوائم كلمات غيا متاابط. وغياها

ستتاياع المعلومات من الذاكاة طويل. إستتدعاء أو مهااة الإ بسام عبد اللهالحفظ عند يتضمن 
 ؛ (2009الله الأمد )بستام عبد قصياةللمعلومات في الذاكاة  هاتخزين ها وتاميز الأمد بعدما تم 
ستتاياع العملي. التي يتم بها وبمويبها تذكا شيء عند الحاي. إليه مثلا الإبحيث يمثل 

  مكان معين أو ستتاياع استم شخصإ
نه عملي. استتاداد بواستطتها يستتخاج المادة الستابق تعلمها دون الاستتعان. ولا أكما     

عادة التعلم يمكن الاستتفادة من إشااات أو علامات إضافي. والاستتاياع والت عاف وا 
بقداة المتعلم على استتذكاا عملي. الاستتاياع  تتعلقكما  ،استتخدامها يميعا لقياس الذاكاة

  (00-59 صص  5991)داوزة عما قدمت لهالمعلومات بشكل مختلف 
ثلاث عمليات  ىن دق. الاستتدعاء تعتمد علأ (535ص0225) محمد أحمد شلبىويذكا     

 : هي منفصل.

 ستتطيع أنياموز عصبي.  شكل نحن نامز أو نتايم المعلومات الواادة فيف تاميز،الأولا:

   يعاليها المخ

  نستتطيع أن نتذكاها فيما بعد لكيضع المعلومات في مخزن و ثانيا: 

نحتايها  نيد ونكتشف المعلومات المخزون. عندما أنتكون لدينا القداة علي  أنثالثا : ييب 
  والتذكا اعلاستتايفيما بعد من خلال عملي. ا
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ميموع. من  علينا الاعتماد على ،بصواة منظم. والتذكا ولكي يتم الاستتاياع    
 :الاستتااتيييات الضمني. والمتداخل. فيها 

المعلومات بطايق. تستاعد المتعلم على  أويمع المفاهيم  : وتعنيالتجميع إستراتيجية-
  واحدة التعامل معها كوحدة

  .معان خاص. حستب فهم المتعلم لها المعلومات إعطاءأي  :التفسير إستراتيجية-

 .الأستاستي.عناصاه  إلىالمفهوم  تيزئ. إلى: وتهدف التحليل إستراتيجية-

بستهول. في  تخزينهاوالمعلومات للتمكن من  وتتضمن تكوين صوا ذهني. للمفاهيم التخيل:-
 .ذاكاة المتعلم

 : مهاأههناك عدة طاق وأستاليب لحفظ المعلومات و     

  Rehearsalالترديد أو التسميع أو المراجعة:  1 – أ
عادة المعلومات          التي يايد تذكاها بصوت ماتفع تتمثل هذه الإستتااتييي. في تكااا وا 

لفظيا مثل تاديد أاقام الولايات أو حافيا أو منخفض على حستب المتعلم وطايقته في الحفظ 
وتتمثل في   ا من الاحتفاظ بها في الذاكاة قصياة المدىبحيث يمكنه هذا التكاا ؛ماة بعد ماة

وقد  ،محاول. تستميع أو تاديد المادة المااد حفظها عدة ماات إلى أن يتم حفظها والتمكن منها
وعادة ما يفضل التلاميذ في الستنوات  ،يعوض التاديد والتستميع بالكتاب. في بعض الأحيان

لأن اكتستابها وتطبيقها ليس بالأما  ؛اتييي. في الحفظلليوء إلى هذا النوع من الإستتا االدنيا 
تعد هذه الإستتااتييي. من الاستتااتيييات البستيط. التي لا تحتاج إلا إلى إعادة  إذ ؛الصعب

تتمثل في كما  الفقاات أو المعلومات المطلوب. حفظها ماات عدة حتى يتأكد من تثبيتها،
  النقل التأطيا، بالتستطيا، لصوت،بااستتعمال التكااا عدة ماات وماات ذهنيا أو 

كتقني. يستتعملها الفاد حتى  هذه الإستتااتييي.  أنه يمكن تعايف (2004)السلطي وتاى    
كما  تستمح له تنفيذ عمليات التعلم ضمانا لاكتستاب معااف معين. ونمو معين أو قداة معين.،

 ،حستي. أو أخاىوقد تكون في صواة  ،يتطلب من الفاد استتحضاا ما تعلمه في الماضي
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، باستتحضاا الماضي على هيئ. ألفاظ أو معان أو حاكات أو صوا ذهني.  حين يقوم فالفاد
ستتايع حقيق. من الحقائق يدول ضاب أو بيتا من قصيدة أو فكاة من أفكاا إحدى يفقد 

فإننا  ، لهذاالحفظ أن يكاا هذه المقاطع عدة مااتيتطلب لهذا  ،النظايات العلمي. أو حادث.
وهنا يكاا التلميذ المعلومات  ،الحفظ الأصم لب منه أن يستمع ما حفظه من هذه الأعداد،نط

ويكون ذلك من خلال إعادة الفكاة أو الاقم المااد حفظه  بدون فهم حتى يحفظها حفظا آليا،
 حتفاظ به  والإ
يدة فهذه الإستتااتييي. تهدف إلى تستهيل تاميز الخبا لبناء علاقات بين المعااف اليد    

كما تعمل على المستاعدة على استتعادة  والمعااف القديم. أو بين المعااف اليديدة نفستها،
 المعااف المكتستب. من قبل 

بالتستميع الذاتي تلك المحاول. التي  (19ص 2009) زيد عبد الحميد أبوو النيال قصد تو     
بغاض تحقيق  ،.و بعده بمدة معقولأيامي من خلالها استتاياع المعلومات أثناء الحفظ 
ففيه حافز على بذل اليهد والتيقظ  ،االمحافظ. على مقداا ما غاب عنه فيزيده عناي. وتكااا 

وهو  ،الحفظ المقتان بالتستميع الذاتي من كمي. المحفوظات أنالدااستات  أستفاتوقد   للحفظ
ن بعضها التي يايد حفظها والابط بي الأشياءاؤي. العلاقات بين ليحمل الفاد ما على عتمد ي

 اي. ولا شعواي. و شع هتمام بها مما ييعله يفكا فيها بطايق.والإ وبعض،
وتيدد لديه  ،إذ تبين للمتعلم مقداا ما أياده من حفظ ؛ولعملي. التستميع هذه فائدة عظيم.   

وهذا يعود لما يشعا به المستمع من  ،نتباه في الحفظالحافز على بذل اليهد وعلى مزيد الإ
ويبدأ المتعلم في عملي. التستميع بعد فهم المادة  ،لم الخيب.أمن  متع. النياح أو

 (  109ص1996واستتيعابها)الأحمد خالد
بأن هذا النوع من الإستتااتييي. أقل الأنواع فعالي. في  (1998)مصطفى  الزياتوياى      

ا حقائق دون محاول. ابطهللخاص. إذا اعتمد فيه على مياد الحفظ الآلي  ،الحفظ والتذكا
دماج المعلوم. اليديدة في البناء  ؛بالبناء المعافي والمعلومات الستابق. للفاد أي عدم ضم وا 

وينتج عن  ،فإن حفظ معلومات معين. أما لا غنى عنه ،ومهما يكن  المعافي الستابق
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التي يمكن أن تعتبا أبقى في الذاكاة والتستميع و  ،ستتياباتالتستميع تعلم أنواع مختلف. من الإ
   علم  بطايق. القااءة المحض.يفوق الت

قوم بتستميع ما حفظه يإلا أن  ى المتعلمفما عل ،وهو خاص بالمادة التي تايد حفظها     
ثم  ،داك مقداا ما حفظهيالنص المكتوب لكي  صامتاً أو بصوت عال دون النظا إلى هلنفست

وقد ثبت  ،مستتعيناً بالنص المكتوب هنفست صححيأن  هإذا ويد أن بعضها لم يحفظ علي
تدفع إلى و  ، الحافظ إلى بذل اليهد والتيقظ بالتياب. أن هذه التياب. تقتصد الوقت وتدفع

مما يؤدي إلي  ،كباأالمشااك. في إعادة قااءة المادة أو إعادة قااءة نقاطه الأستاستي. بداي. 
عبد ويكون التستميع أفضل إذا ما تم في ماحل. متأخاة من التعلم )يابا  ،تيستيا عام للتعلم

  .( 158ص1992 الحميد
 :   التكرار الموزع 2-أ

فإذا أادت مثلًا أن  ،المادة التي تايد حفظها على فتاات يتخللها الااح. وهو أن تكاا   
 25عليك أن تبدأ الحفظ للآيات ميمع. لمدة زمني.  ،آيات من القاآن الكايم تحفظ عشا

دقيق. ثم ااح. خمس  25ثاني. لمدة  ثم تأخذ ااح. خمس دقائق ثم تبدأ الحفظ ماة ، دقيق.
اء آخا وهو أن تحفظ الآيات على ثلاث ا وهناك إي ،حتى تشبع المادة حفظاً  ،وهكذا دقائق
  . دقيق. 25متوالي. كل يوم  أيام

أن الحفظ قبيل الامتحان مباشاة أقل قيم.  والتكااا الموزع يثبت المعلومات ، وهذا يؤكد لنا 
 .اة طويل.مما كان قبل الامتحان بفت

  : الحفظ بالطريقة الكلية 3 -أ

بالطايق. الكلي. أي عدم تيزئتها أفضل من تيزئ.  لقد دلت التيااب على أن دااست. المادة   
فدااست. فصل من كتاب بالطايق.   ،طويل. أو صعب. المادة وخاص. حين لا تكون المادة

  ،يفهم ما بينها من معانه من علاقات وأن ءأيزا الكلي. تستمح للمتعلم أن يداك ما بين
فحفظ عشا آيات معاً أفضل من حفظ ثلاث آيات ثم  ؛ وكذلك حفظ القاآن في المثال الستابق

المادة مستاف. في الطول أو في الصعوب. فيحستن تقستيمها  أما إذا كانت ،ثلاث. أخاى وهكذا



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
172 

ة مع ثم يداس كل وحدة على وحد ،منها وحدة متكامل. إلى أيزاء ملائم. يؤلف كل يزء
  وحدة مع الأخاى مااعاة أن تقوم ماة أخاى بابط كل

التحصيل بمياد الشعوا أنه قد  ييب ألا يكف المتعلم عن : إشباع الحفظ والتعلم  4-أ 
تم تعلمه يؤدي إلى ثباته في  فقد دل التيايب على أن المضي في التكااا ما ،حفظ أو فهم

 %60ع حفظاً هو بالمادة التي لم تش ى منوأن مقداا ما ينست ،الذهن وأمان له من النستيان
 د بعد يوم واح

 إستراتيجية الربط:-4-2-1-2
بابط  فيها يقوم المتعلم ،إستتااتييي. الستلستل. ومضمونهابكذلك  الإستتااتييي.هذه تستمى      

 .اابعالمعلوم. أو الفقاة الأولى بالفقاة الثاني. التي يااد الاحتفاظ بها والفقاة الثاني. بالثالث. وال
وتمثل كذلك في محاول.  في نظام ابط متستلستل ويكون باستتخدام الابط المائي، كوهكذا دولي

بحيث تصبح   ؛إحداث ااتباط بين المادة المااد حفظها وبين ما هو مويود في بنيته المعافي.
 ببني. معين. أو بنظام معافي معين  .المادة المتعلم. ماتبط

وهذا ليعلها في وحدات كبياة ذات  ،تيميع وابط الأفكاا كما أنها تحتوي على إعادة     
  وهو يؤكد بذلك على مبدأ هام هو تنظيم التعلم  ،معنى
المعلومات  ةوديوتتصف في معناها أن  ،ويعد التيميع ستلستل. من وستائل استتخدام التذكا   
  أطوليتستنى للذاكاة قصياة المدى أن تحتفظ بها لمدة  ضح بطايق. ما ذات معنى حتىتو 

 ( 22ص 2006ص )عطي. أحمد
 ؛ويعد مبدأ التاابط الذي يستتعاض فيها التلميذ الخباات الستابق. المتاابط. بالخباة اليديدة   

ليستهل عليه استتاياعها ، ومحاول. إيياد علاقات بينها حتى يتم حفظها وتخزينها
ين كل خباة فإنه ستوف يستهل عليه تدو  ؛فإذا داب التلميذ على استتخدامها ،واستتخاايها

وتتمثل كذلك في محاول. إحداث  عليه،بحيث يمكن استتخدامها في كل ماة تعاض  ؛يديدة
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بحيث تصبح المادة  ؛ااتباط بين المادة المااد حفظها وبين ما هو ماثل في البناء المعافي
 المتعلم. ماتبط. ببني. معين. أو بتنظيم معافي معين  

ناقص من الإستتااتييي. الأولى وهو إعادة إدماج المادة وهذه الإستتااتييي. تكمل العنصا ال   
 إدااكتعني ممكن. كما مما يستهل الاحتفاظ بها أطول مدة  ؛المحفوظ. ضمن بناء فكاي

  المتعلم العلاق. بين المعلومات اليديدة والمعلومات الستابق.

 إستراتجية التصنيف:-4-7-2-3
ووضع  ،مشتاك.ال ها ت وفق خصائصيتمثل التصنيف في وضع الأشياء في ميموعا      

والذي يتطلب أولا وضع وفحص لهذه  ،ذهنالالأشياء في موضوعات وفقا لنظام معين في 
 ،هذه الخصائص وفصل التي فيها الخصائص المشتاك. عن تلك التي ليس لها الأشياء

ا قاستم كل المفادات المتشابه. والتي يويد بينه و ووضع كل منها في الميموع. التي تناستبها
 ( 123ص2009مشتاك كعنوان نضع تحته المفادات التي تم اختيااها )ستعيد عبد العزيز

يقوم المتعلم في هذه الإستتااتييي. بتصنيف ووضع المواد والأشياء التي تم وضعها في  كما   
  بحيث تتضمن خصائصها العام. ،قوائم ضمن ميموعات

ها بوضع الأشياء في ميموعات والتعاف أن المتعلم يقوم فيقطامي نايفة وقد أوضحت    
ن يلخص ما يمكن ملاحظته ) قطامي أخصائص المشتاك. والخصائص المختلف. و العلى 
 ( 66ص 2001نايف. 

أن هذه الإستتااتييي. تقتاب كثياا من إستتااتييي. الزيات فتحي مصطفى اعتبا  لهذاو    
ع الحفظ في فئ. نوع المعلومات تمثل في محاول. التلميذ تصنيف المادة موضتكما  ،التنظيم

بحيث تصبح هذه المعلومات وحدات في الميموعات الفئوي. المكون. للبناء  ؛المتعلق. بها
المعافي للفاد،وهذا قصد تستهيل المعلوم. وتوظيف المعلومات كلما استتدعت الضاواة 

  (122ص1998 )لزيات فتحي مصطفى
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تنظيم وتكامل بين  إحداثف عملي. ن التصنيبأ (2004فتحي )الزيات  ضيفي لذلك    
هي عملي. تكامل بين المعلومات اليديدة ف ،المعلومات اليديدة والمعلومات الستابق تعلمها

ن المعلومات التي تخزن بشكل عشوائي يصعب حيث أ ؛وخصائص البناء المعافي للمتعلم
يعي المعافي الما  مهااة ذهني. أستاستي. لبناء الإطاا فالتصنيف لهذا استتاياعها بستهول.،

 ،ستتماااي.والإتستاعد على التكيف  لأنها ؛وهي من أهم مهااات تعلم التفكيا الأستاستي. ،للفاد
ستاعدنا على وضع ت كما ،و تفيدنا في معاف. ما هي الخصائص المشتاك. بين الأشياء

 الأشياء في ميموعتين وفق نظام معين في ذهننا بعد فحص هذه الأشياء أولا 
يقلل من تعقيدها وييستا  ،ات والحوادث والظواها وتصنيفها في فئاتفاز الموضوعف    

كما يوضح العلاقات  ويمكن له التعاف على الأشياء المحيط. به، ،عملي. فهمها واستتيعابها
عتماد على عملي. التعلم المستتما لكل ويقلل من ضاواة الإ ،بين الوحدات والموضوعات

 ( 0  ستن.بدون  ود،عنصا أو مادة يديدة )إبااهيم وييه محم

على  التصنيف إستتااتييي.أنه يمكن تعايف  (422ص 2003)وياى يودت أحمد ستعادة    
صفاتها  أوأنها تلك المهااة العقلي. التي تستتخدم لتيميع الأشياء على أستاس خصائصها 

 العقلي. ضمن ميموعات أو فئات بحيث تيعل منها أماا ذا معنى 
( إستتااتييي. التصنيف على أنها تمثل القداة على 36ص 2008) جبر سعيدعاف كما    

ختلاف والتشابه بين تحديد الخصائص المشتاك. بين الأشياء من خلال تحديد أويه الإ
 المثياات والتيميع والفاز والمقاان. بين الأشياء إضاف. إلى التميز بينها على أستاس أو أكثا 

أن التصنيف يعني وضع الأشياء في  (220ص 2011كما ياء عن الفاايي عبد الهادي )  
وتبدأ عملي.  ميموعات أو فئات وفقا لمبدأ معين لدينا في عقلنا يكون أستاستا للتصنيف،

وحين ناى خصائص مشتاك. تيمع بينها نبدأ بوضع هذه الأشياء  ،التصنيف بفحص الأفكاا
ذا  ،وعاتأو الميموعات معا ونستتما في ذلك حتى يتوفا لدينا عدد من الفئات أو الميم وا 

فقد نستتخدم نظاما تصنيفيا آخا  ،ظها لدينا بقي. الأفكاا أو الميموعات غيا قابل. للتصنيف



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
175 

التصنيف النظام والتاتيب وهو إستهام في  هذا ا يحقق لناذأو نضعها في قائم. متفاقات،له
 معنى الخباة  

ين. وذلك وضع الأشياء في فئات خاص. تيمع بينها ستمات معيعني التصنيف ف ،ومنه   
تعاف على الشيء من ويه. نظا يوأن  ،التلاميذ كتستبهاعن طايق المعطيات الحستي. التي ي

 فمن خلالها نقوم (،132ص200902معين ووضعه في الفئ. التي ينتمي إليها )علي عطي. 
 محاول. تصنيف المادة موضوع الحفظ في فئ. تحتوي على نوع المعلومات المتعلق. بها ،ب

وهذا  المعلومات وحدات في المعلومات الفئوي. المكون. للبناء المعافي، بحيث تصبح هذه
  قصد تستهيل توظيف المعلومات كلما استتدعت الضاواة

 متى يكون التصنيف ؟ -أ
 عندما تكون البيانات غيا منظم.   * 

 صعب الإحاط. بها   ي* عندما تكون البيانات مزدحم.  وكثياة 
 هوم.   * عندما تكون البيانات غيا مف

  خطوات التصنيف: -ب 
 :ميموع. من المااحل وهي إتباععلى المتعلم  الإستتااتييي.لكي تحدث هذه    
الداس قااءة استتطلاعي. شامل. بقصد استتعااض البيانات والمعلومات  أأن يقا عليه  :أولا 

د المعلومات يحدوت استتاياع المعلومات الستابق. وتيميع معانيهاو  ومعاف. طبيعتها
تحديد الأهداف المايوة  ،لإيااء مناقش. وتحليل ،مصطلحات الصعب. التي تستتعصي عليهوال

 ،مفاهيم ومبادئ لىا  و ل الداس إلى حقائق وأفكاا عام. يحلتو  ،من وااء عملي. التصنيف
اتخاذ قاستم مشتاك و البحث عن مصنف و  ختياا الكلم. الدال. على التصنيفإب بعد ذلك ويقوم

 تياب. بعض العناوين ووضعها تحت عناوين أخاى و  ين فاعي. أخاىضع تحته عناو يكعنوان 

أن يحلل كل و  وضع عنوان لكل قستم،مع  . ائيستي.نأن يقستم الداس إلى وحدات معنو  :ثانيا 
بين والوحدات الوحدات الفاعي. أن يحلل ويحدد علاقات واوابط و  وحدة إلى وحدات فاعي. ،

يستتخلص مفاهيم ثم  ،شاط المحافظ. على المعنىأن يعيد صياغ. الداس بلغته و  ،الائيستي.
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  يستتخلص العلاقات بين المفاهيم والقواعد و وقواعد يديدة ياءت مبعثاة في ستياق الداس
 ( 169ص 2009 )ستعيد عبد العزيز

 :ة التصنيفأهمي-ج
لما يتاتب عليه من تيميع  ،أن للتصنيف أهمي. كبياة وبالغ. في عملي. التعلم برونرياى     
تغياات الكثياة التي يصعب الستيطاة عليها واستتيعابها في فئات قليل. يستهل على المتعلم الم

 أن" :ياء عنه إذ ؛وبذلك يمكن خفض داي. التعقيد في البيئ. ،الستيطاة عليها والتعامل معها 
التصنيف تتيلى وتعتمد على ستيطاتنا المعافي. في عالم  لإستتااتييي. استتخدامنافي  الأهمي.
      مكانياتنالإ الإستتااتييي.فتتيح هذه  ،مفهوم.الغيا  المفاهيمفيه المثياات بصواة تتزاحم 

خفض  إلىبحيث تؤدي هذه الاستتااتيييات ؛على استتيعاب وتيهيز ومعالي. المعلومات 
 . ( 321ص 2004فتحي الزيات )داي. التعقيد وزيادة القابلي. للاستتيعاب

 ويعمل ،م البيئ. وتأستيس علاقات كثياة ذات معنىستاعد التلاميذ على تنظيفالتصنيف ي   
يعمل على  هوف ،على تستهيل عملي. تخزين المعلومات واستتاياعها والوصول إلى تعميمات

ستاعد التلاميذ ي كما ،تبستيط البيئ. ومن ثم. استتيعاب محدداتها وتاكيباتها المتنوع. والمختلف.
واكتشاف  تطوياهاميال المفاهيم و  وتنمي.فهم طبيع. الأشياء وعناصاها وخصائصها  على

على ملاحظ. الخصائص  ايعل التلميذ قادا يو  ،بالاغم من اختلاف مصاداها ،المتماثلات
ذكا وت ،كستبه القداة على المقاان. بين الميموعات والمعلومات المتااكم. يو  ،ويداك العلاقات

على تبستيط  فالتصنييستاعد كما  ، (123ص 2003المعلومات التي تعلمها)أحمد ستعادة
البيئ. ومن ثم. استتيعاب معظم محدداتها من خلال عملي. التعميم التي تيعلها تكون مفهوم 

اني الماتبط. استتخلاص المعو  ،على اكتشاف الأشياء المتماثل.ويزيد من قداة التلميذ  ،الشياة
  بالمفاهيم المختلف.
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  الترتيب:إستراتيجية  4 -4-7-2 
ووضع المفاهيم والأشياء  ،ني. أستاستي. ليمع المعلومات وتنظيمهايعد التاتيب مهااة ذه   

الخباات أو الستلوكات التي تاتبط فيما بينها بصواة أو بأخاى في  أووالأحداث أو المواقف 
وفقا لمعياا معين، فإن كانت المعلومات الميمع. غيا منظم. كان استتعمالها  يستياق تتابع

 ( 80ص 2009)ستعيد عبد العزيز  صعبا
دااكها تاتيب العناصا كل حستب وظيفتها يستاعد المخ كثيااف              ،على فهمها وا 

فوضع   ويقلل من يهده ووقته ،وتزيد قداة الفاد على استتحضااها وتذكاها في كل ماة
يزيد قداة المتعلم على  ،أو المفادات في منظوم. أو في ستياق وفق محك معين الأشياء

الحشد الكبيا من المعلومات في  تاتيب وتنظيمف ،لحاي. إليهااستتاياعها وتوظيفها عند ا
 ،ستاعد على تاكيز الانتباه وتوييههي وستهل ي ،خاص وبأستلوب المادة التعليمي. بطايق.

على استتاياع  متعلموتستاعد بذلك ال ،يستاعد على تعلم الانتباه وبالتالي يستهل عملي. التعلمو 
ومع  ،تخدم. في تاتيب المفاهيم لا يمكن حصاهاالمعاييا المستف ،المعلومات بستاع. وبيستا

الحيم  المستاح.، ،ذلك يمكن القول أن التاتيب قد يضم إدااج الأشياء حستب الطول
           الستهل الحداث.،و  قدمي.التستلستل الزمني أو الأ ،متوستط صغيا، ،كبيا ،والضخام. 

 الطول أو الوزن  ،العما  ،الصعب و

          gytrateSummarizing S يصإستراتيجية التلخ-4-7-2-5
تتمثل إستتااتييي. التلخيص في تقصيا الموضوع وكتاب. المحاضاة والداوس والمعلومات     

وفي فقاات قصياة  المتحصل عليها بطايق. مختصاة وبعبااات مويزة عن كل داس،
 ،وحوواضح. وميادة من الأفكاا غيا المناستب. وغيا المهم. والأفكاا المضاف. والشا 

التلخيص من ف ،الأفكاا والعناصا الأستاستي. والمهم. بطايق. فعال. وعلمي.فقط بوالاكتفاء 
على اللعب  نايستاعدحيث  ؛الآليات الأكثا شيوعا والموثوق فيها لتنظيم واختصاا المعلومات

لا كما قدمها  .،ناستبمإعادتها بالطايق. التي نااها ببالمعلومات وصياغتها بأستلوب يستمح لنا 
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فهذا التلاعب بالمعلومات يستاعد في تثبيتها  ؛نا المعلم في الداس  أو كما ياءت في الكتابل
ن المتعلم هو الذي صاغ المعلومات لأ ؛بطايق. ييدةستهول. التعامل معها وتوظيفها ومنحها 

  .بطايقته وبالكيفي. التي يااها مناستب. له
ملي. التلخيص تستتند على مبدأ ع أن( 226ص 1222 )حمد الهاديأالفراجي لهذا ياى     

صياغ. لزبدة  إعادةنه أ أو ،يوها العمللوفي صيغ. مكثف.  ،بإييازالكتاب. والشاح 
 والفقاات الهام. ، الأفكاالا يحذف  أن طاشتاامع  ،الأستاستي. أوالكبياة  أفكااه أوالموضوع 

يعل من التلخيص ي أنفقد يكون التحضيا الكتابي الفاص. اليومي. التي يستتطيع من خلالها 
  التعليمي. التي تيعل من المتعلمين قاداين على التعلم الهادف الأنشط.حد أ
مخطط لما نااه نه لابد من البدء بالتلخيص عن طايق وضع أ الفراجيومن هنا ياى    

 ،والتأكيد على تستييل الأفكاا الكبياة والمفاهيم الهام. ،وكما نايد أن نقول أو نكتب ،مناستبا
  يمكن تحدث عن كل واحدة منها بأستلوبنا الخاص  وبعدها

على تقصيا الموضوع وتيايده من الأفكاا غيا تعتمد هذه التقني.  نيد أن ،وعليه    
ويكون  ،الائيستي. بطايق. فعال. وعلمي.، فالتلخيص يستاعد في استتاياع المعلومات بستاع.

 ،مخطط مختصا للموضوعيؤكد على كتاب.  بتلخيص المعلومات في يمل. أو فقاة قصياة،
عادة  والتي يمكن أن تشيع المتعلمين على اختياا المعلومات المناستب. إلى أداء ييد للحفظ وا 

 ونفالتلاميذ يتعلم وذلك باختياا قطع من معلومات من فقاة تلاءم البناء العام، ،بناء النص
ا والتمييز بين من خلال التلخيص الابط بين الموضوعات من خلال إيياد الصل. بين الأفكا

)ياوان  ثانوي في أي موضوع من تلك المواضيع التي يتعلمونها وما هوما هو أستاستي فيها 
  (56ص 2002

( أنه كثياا ما يشيع المداستون 129ص  2004محمود ) رجاء علامأبو  اىت ولهذا     
ات فيكون المطلوب تلخيص ودمج الأفكاا والمعلوم طلبتهم على تلخيص المادة الدااستي.،

حالتها إلى مادة متكامل. يمكن الحصول على تشكيل بحيث  ،والداوس مع بعضها البعض وا 
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على محتواه تعاف الو  ملخص.أو تحويل الداس إلى عناوين  وتمثيل مياد للمادة الدااستي.،
الطلب. لا يعافون كيفي.  أننتياهل  أوولكننا في الغالب نيهل  ،الائيستي. ووحداتها الأستاستي

 الأستلوبن هذا لأ ؛لهذا ويب على المداستين تدايبهم وتعويدهم على ذلك ،دهمالتلخيص لوح
والتمييز بين المعلومات  ،على تستهيل التعلم وحفظ المادة الدااستي. همستاعدمن شأنه أن ي
 والتعاف على الأفكاا الائيستي. التي قد تكون مذكواة بطايق. صايح.  ،مهم.الالمهم. وغيا 

بعد كل فقاة تقاأها تحتاج إلى يمل. أو عبااة تلخص الأفكاا  ويكون التلخيص  أو ضمني.
 ثم تطاح ستؤالا عن المادة في هذه الفقاة  ،الأستاستي. التي وادت فيها 

بحيث نضع الفكاة الأستاستي.  ؛أنه في التلخيص علينا إتباع التنظيم الهاميعبادة وياى      
ق. تستاعد على فهم واستتيعاب وهذه الطاي ،في القم. ومنه نتفاع في الأفكاا اليزئي.

المعلومات بصواة أكثا تنظيما وتبستيطا مما يستاعد أو يستهل استتاياعها وتذكاها )عبادة 
  (16ص 2001

 من الاستتااتيييات الممثل. لها نيد:ستراتيجيات التعلم الميتامعرفية:إ-4-7-1
  planification Strategy :إستراتيجية التخطيط-4-7-1-2
غوي يعنى إثبات فكاة ما بالاستم أو الكتاب. ويعلها تدل دلال. لالمعنى ال إن التخطيط في   

تصوا ذهني مستبق لتحديد أفضل طاق فهو  واضح. عن الشيء المكتوب أو الماغوب به،
لتحقيق تلك  والإيااءاتالخطوات  و الخططمستبقا وتحديد  الأهدافوضع  يتضمن  نيازالإ

 ستتذكاايتمثل في وضع اليداول للإكما  التعلم،وتحديد المصادا الائيستي. قبل  الأهداف
                  هو التفكيا في المستتقبلو  ،ووضع الإطاا العام الذي يمكن من تحقيق الأهداف

يشمل على وعي المتعلم ومعافته  نشاط ذهني منظم حول القاااات والأنشط.فالتخطيط  ومنه 
 أنكيفي. استتعمالها والظاوف التي ييب  ومعاف. ،نياز مهم. ماستتااتيييات اللازم. لإبالإ

  موايهتها وأستاليبالمتوقع.  والأخطاءتحديد المشكلات  إلى بالإضاف. ،تشملها



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
180 

 ( عملي. التخطيط بأنها وظيف. الذكاء،Hauman et Scott)  هايمان وسكوتناعتبا لهذا    

ياى كما  ،عففيها يقوم العقل بيمع المعلومات وتحديد الأهداف وتحديد الستبيل المتب
وكيف ييب عمله؟ ومتى يمكن . أن التخطيط يشمل تحديد ما ييب عمله ؟ (,kontzكونتز)

 ( 30-29ص 2006عمله؟ )ستلام. عبد العظيم حستين 
يقوم بالتخطيط لها  حيث ؛يتاتب على المتعلم مستؤولي. كامل. في مواقف التعلم إذ    

وضع الأهداف و  ،ات التي يتعامل معهالميموعلواختياا الخباات المناستب. للظاوف البيئي. و 
وتبدأ هذه الإستتااتييي. بطاح المتعلم على نفسته  ؛الائيستي. قبل البدء بالتعلم وتحديد المصادا

ما الهدف المااد  ميموع. من الأستئل. التي من شأنها أن تستاعده على تحديد خططه منها:
وهل معافتي  ،حول هذا الأما لماذا ستأحققه؟ ما هي معاافي الستابق. تحقيقه من هذا الأما؟
ما المشكلات والأخطاء الممكن  ما الخطوات المناستب. لتنفيذه؟ نيازه؟إالستابق. ستتستاعدني في 

 حتاج لتنفيذ هذا العمل؟ أكم من الوقت  موايهتها ؟
ستائل للو و  للفاد والموضوع المااد انيازهواعي. ودااست. شامل. التخطيط هو عملي. وعليه ف   

لهذا كان  ،توييه الموااد البشاي. والمادي. لتحقيق هدف معينالعمل على  والمنظم. له 
 هالتي يتبناها الفاد ويعدلها أثناء حلوالستبل ميموع. من القاااات وتنظيم ل بامي.التخطيط 

التي تتضمن  لعملي.تلك ا لمشكل. ما من أيل الوصول للحل الصحيح ،كما يشيا إلى
  (   2010عمل )أحمد خليف. وعيستى ستعدالاختياا غيا العادي لبانامج ال

وتتمثل باختياا المتعلم للإيااءات  ،إن هذه المهااة تستتخدم قبل وأثناء أداء مهم. التعلم     
 .(2005 )شوبان اليزائاي.والإستتااتييي. اللازم. لأداء مهم. التعلم بنياح

تخطيط في العمل الاختياا أو تحديد إستتااتييي.  أن إلى ذلك (Viau)فيو ويضيف       
من تحويل  ودلالات استتعمالها مؤشااتها تظها والتي  ،التابوي. الأهداف من شأنه أن يحقق

 ،وتحويل الداوس إلى مخططات لتستهيل تخزينها ،العناوين اليزئي. إلى أستئل. تتطلب أيوب.
وتحديد  نيازوتحديد الوقت اللازم لإ ،والاعتماد على نموذج معين قبل البدء في تنفيذ النشاط
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كتستاب من قوانين وقواعد وغيا نياز المادة موضع الإإالمعااف الستابق. المستاعدة على 
 ذلك 
قبل  ،تتضمن عدة مهاااتإستتااتييي. التخطيط أن ( 96ص 2005) العتومولهذا اأى     

فقبل النشاط ييب أن يضع التلميذ الخطوات والطايق.  ؛وأثناء وبعد القيام بأي نشاط تعلمي
وتحديد الزمن والأهداف  ،والقواعد التي ييب تذكاها والتعليمات الوايب إتباعها .اللازم

أما أثناء النشاط فييب على المتعلم أن يعيا الاهتمام لتقدمه  ،والقواعد الأستاستي. التي تمثلها
وتحديد  موقعه من  في عملي. التعلم وعن عمليات التفكيا التي يقوم بها وعن إدااكه لستلوكه

و يحدد ما المعاف. الستابق. التي بإمكانها أن تستاعده في  تفق على أداءها،إتييي. التي الإستتاا
وماذا عليه أن يعمل  ،مواصل. مشوااه نحو تحقيق الهدف وفي أي اتياه يايد أن يأخذه تفكياه

 نهإف ؛بالنشاط مأما بعد القيا  وكم من الوقت يلزمنه لإنياز مهمته أولا ولماذا يقاأ هذا اليزء ،
وبذلك  ،نيازه والتطاق لاحقا إلى استم خط. يديدة لأعمال أخاىإستوف يقوم بحصا ما تم 

والاطلاع على  فهي تضم تحديد أهداف التعلم القايب. أو بعيدة المدى من طاف المتعلم،
   المواضيع والمستائل المتعلم.

 :وظائف التخطيط-أ
  :هيو  الوظائف الأتي.تتضمن عملي. التخطيط  نستتخلص أن  ،من خلال ما ستبق     
  الإحستاس بويود مشكل. وتحديد طبيعتهاو  تحديد الهدف المااد تحقيقه تحديداً دقيقاً  -
أي  ،اللازم. والإيااءات الماتبط. بانياز المهم.و  المناستب. ي.التنفيذالاستتااتيييات  ختيااا-

 .تفصيل الخط. اللازم. لتحقيق ذلك الهدف للمهم. المطلوب تنفيذها
  ق التغلب عليها والتنبؤ بالنتائجوطا العوائق والأخطاء المحتمل. و  الصعوبات توقعو  تحديد-
التحقق من مدى التقدم نحو الهدف أو الأهداف الفاعي. ومن ثم. ماايع. الخطط  -

 والاستتااتيييات وتعديلها بناءا على مدى نياحها في تحقيق الأهداف 
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 :أهمية عملية التخطيط بالنسبة للتلاميذ-ب

 تظها هذه الأهمي. في النقاط التالي.:     
أن التخطيط يستاعد التلميذ على توييه  إذ ؛للتخطيط وظيف. دافعي. في تحصيل التلاميذ-

يقلل من اليهد مباشاة وبذلك فهو  تحقيق أهدافهغاي. إلى ستتمااا قدما الإو  نتباهلإستلوكه وا
 الضائع  

حيث لا تكون  ؛لإيااءاتل هبها  أثناء تنفيذالتي يمكن أن يلع تحديد الأدواا على هيستاعد-
 مشااكته في الأموا بطايق. عشوائي.  

يعد التخطيط  ذإ ؛يستاعد على تحستين التعلم من حيث مااعاة لمنطق التلميذ ومنطق المادة-
بمثاب. وضع وصف فادي في ستيل مويز متكامل لما ستيقوم به التلميذ للتعلم وما يتطلبه 

ويقوم بإتباعها للوصول في النهاي. للنتائج  ،وتابوي. وأحكام تنظيمي. من وستائل بشاي. ومادي.
  (68ص 2009)ستعيد عبد العزيز

 ؛نمو التلميذ و يستهل عملي. التعلم من حيث تحديد الأبني. المعافي. ىيااعي مستتو  -
 2004ستوف يااعي الأبني. المعافي. والمنطقي. وتستلستل عملي. التعلم) أبو علام   بالتخطيطف

 ( 132ص
 ،هدف أو إحستاس بويود مشكل. والاغب. في تحديد طبيع. من خلال التخطيط يتحدد-

تاتيب تستلستل العمليات أو الخطوات تحديد العقبات  استتااتيييات تنفيذ المهااة، واختياا
  تحديد أستاليب موايه. الصعوبات والأخطاء والتنبؤ بالنتائج الماغوب. والأخطاء المحتمل. ،

يستاعد في تقديا الزمان اللازم لانياز الأعمال وتنشيط المعااف لتخطيط فا ؛أوالمتوقع.
لقاء نظاة عليها من أيل الاستتعان. بها في تاستيخ المعااف الااهن.   الستابق. وا 

التخطيط أنه من أستس النياح في كل عمل  (59ص 59ص 1228)محمد جاسم ياى    
والتي تنتهي باتخاذ قاااات فيما  ،ي عملالذي يعد ماحل. التفكيا والتدبيا التي تستبق تنفيذ أ

وبمن يتم؟ والتخطيط في يوهاه لا يخاج عن كونه  ؟ومتى ؟يتعلق بما ييب عمله وكيف يتم
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ولما كان  عملي. منظم. يتم خلالها تكوين صواة ذهني. عن ستيا العمل في المستتقبل،
فلذلك على  ،التخطيط تحديدا مستبقا لما ييب عمله وكيف ومتى ومن ستيؤدي هذا العمل

،ومن التلميذ أن يخطط لما يقوم به من أعمال ووايبات وأنشط. حتى يعطي ثمااه المايوة
التخطيط لا يفيد ما لم يتبعه تنفيذ دقيق للخط. المعدة ستابقا ويتبعه تقييم مستتما  ثم. فإن

 لستيا الخط.    

اا الحلول عملي. واعي. ومنظم. يتم من خلالها اختي فالتخطيط تحديد ما ييب فعله،-
أما التخطيط من الناحي. التابوي. فهو وستيل.   المناستب. للوصول إلى تحقيق أهداف معين.

يل أعنصاا مهما من  حيث يعتبا ؛لوضع تخطيط منهيي لأويه نشاط معين ينبغي وضعه
)العتوم .تحستين الخدمات وتوفيا ما يحتايه من أيل تحقيق الأهداف والأستاليب الملائم.

 .( 105ص 2008
تحديد الأهداف واختياا الاستتااتيييات يتم وضع الخطط لمستاعدة التلاميذ على  من خلاله- 

نياز إوالإيااءات الماتبط. بالأهداف والوصول إلى مستتوى الإتقان  تلك تحقيقلاللازم. 
ويتضمن التحقق من مدى   والتنبؤ بالنتائج ،وتحديد الصعوبات وطاق التغلب عليها ،المهم.

لهدف أو الأهداف الفاعي. ومن ثم ماايع. الخطط والاستتااتيييات وتعديلها بناءا التقدم نحو ا
 ( 53ص1990 حمدانمحمد  على مدى نياحها في تحقيق الأهداف )زياد 

في الوصول  هفي التخطيط يقوم التلميذ باختياا الوستائل والأدوات التعليمي. التي تستاعد- 
وأستاس اختياا أهمي. الخط. هو مدى   النتائجلمستتوى الإتقان المطلوب وتحديد الأهداف و 

ويكون التاكيز  ،يتوقع أن يصل إليه ذيفائدتها في التوصل إلى المستتوى الأدائي المطلوب ال
)عبد العظيم  .ستتقصاءستتكشاف والإعلى المهااات والحقائق والمفاهيم والاتياهات وطاق الإ

 .(2009محمد نادي.
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 :مزايا التخطيط-ج
أن التخطيط يحقق يمل. من المزايا  (9200) العبيدي و (5200)العتوم ياى كل من   

 أهمها:
فهو يؤدي إلى تحديد أهداف  يستاعد التخطيط في نياح الأعمال والوصول إلى الهدف،-

 واضح. للعمل  
يستاعد على التعديل والتصحيح للوصول إلى النياح في المستتقبل والمستاهم. في تقديم  - 

 الفشل الاقتااحات في حال 
 يحدد التخطيط مااحل العمل والخطوات المتبع. والطايق الذي يستلكه المخططون -
 يستاعد التخطيط على التنستيق بين الأهداف والامكانيات -
تباع  الطايق. العلمي. بعد اكتشاف المشكلات  -  يحمل التخطيط على أعمال الفكا وا 
 يحقق التخطيط الاقاب. على تنفيذ ويستهل متابعته -
 على الويه الأمثل  الوقت واليهد والنفقاتاستتغلال في حقق التخطيط اقتصادا ي-
 ييعل من العمل شيئا ذا معنى وذا قيم. واضح. -
 يستاعد على معاف. مواطن القوة والضعف -

 يستاعد في تحديد الخط. وفق يدول زمني محدد   -

   لأدواا والمهاملأفااد واليماعات من خلال تحديد اليحقق التخطيط الأمن النفستي -
يعمل  نهأالتخطيط بين الأهمي. التي يحققها  أنه من ، (2001) سلطيعريفج كما يضيف    

تنظيم الوقت و  تنظيم الخطط في ضوء الأهداف والاحتيايات ومتطلبات التلميذ، على
ويعطي تنبؤات عن المستتقبل الذي  ،الاستتعدادو يدفع إلى التهيئ. و  ،المخصص لكل خط.

 ( 49 ص و 46ص على حستب الأهداف والإمكانيات) اقع باتياهه باستتمااايتحاك الو 
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  حالات تطبيق التخطيط:-د
         ( أنه يمكن تطبيق التخطيط في الحالات التالي.:2009) بسام عبد الله ىيا   
 ل.   أعند تحديد هدف أو ميموع. من الأهداف وعند تحديد المصادا الائيستي. قبل المست-
  اس بويود مشكل. ما وتحديد طبيعتها عند الإحست-
 عند اختياا إستتااتييي. التنفيذ ومهاااته المختلف.  -
 عند تاتيب تستلستل العمليات أو الخطوات العقلي. والأدائي.  -
 عند تحديد العقبات والأخطاء المحتمل.  -
 عند تحديد أستاليب موايه. الصعوبات أو العقبات المتعددة والأخطاء -
 ؤ بالنتائج المتوقع. أو الماغوب فيها عند التنب-

 ygestrat uationvate-utoA: إستراتيجية التقويم الذاتي 4-2-2-2
تقويم النتائج النهائي. اختباا أنفستهم ذاتيا و ميذ بتتمثل هذه الإستتااتييي. في قيام التلا     

ظهاا ،مليهوده إذ يحدد  ؛لتعلم لديهمونتائيها وفعالي. ا الإمكانياتوتقييم  إدااكالقداة على  وا 
إذا كان ما تعلموه كافيا للوصول للأهداف التي استموها ما المتعلمون بالتنظيم الذاتي 

  (140 ص 2004لأنفستهم)أبو علام  
فالتقويم عملي. بيداغويي. قائم. على قياس الفاق بين الهدف المستطا والنتائج      

مااقب. العن طايق  بتحستين مستتواهفهو يستمح للتلميذ  ؛المتحصل عليها من أيل التصحيح
 حيث ؛معها ومع الآخاين هنشاطات التعلم أو أثناء تواصلل هنياز إأثناء  هداءأوتصحيح 

المعاف. نياز ومدى فهمه وقياس استتطاعته للإتقويم حال.  تستتخدم هذه المهااة عندما يايد
 لعلمي. بنياححتى يستتكمل أداء المهم. ا وذلك ،التي حصل عليها قبل و أثناء المهم.

 المصادا التي مازال يحتاج إليها لاستتكمال أداء المهم. تحديد المصادا المناستب.، أو و
اتخاذ القاااات والمعاييا  ،وضع محكاتو ، الائيستي. والفاعي. للمهم. العلمي. تحديد الأهداف و

لتعاف ا ،الإثبات تقديم الباهان على صح. أو دق. الادعاءات ،لإصداا الأحكام والقاااات
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ستتدلالات المنطقي. وما يتصل بالموقف الإ ،الكشف عن المغالطات أو الوهن ،على الأخطاء
 أو الموضوع من معلومات 

المعاف. اليديدة  ىعل أالتقويم على أنه تحديد مقداا ما طا  (200902) يعاف علي عطي.   
ملي. التعلم التقويم يمثل يزءا من عف ،(132من تحول ومتابع. مستتوى تقدم المتعلم )ص

عملي. منظم. ليمع  هوو  ،يواكبها في يميع خطواتها فهو ،ومقوما أستاستيا من مقوماتها
وتحليل المعلومات بغاض تحديد داي. تحقق الأهداف التابوي. واتخاذ القاااات بشأنها 
لمعالي. يوانب الضعف وتوفيا النمو الستليم المتكامل من خلال إعادة تنظيم البيئي. التابوي. 

ث   هاءااوا 
تقويم المتعلمين هو العملي. التي تستتخدم معلومات من مصادا متعددة للوصول إلى ف    

ويمكن الحصول على هذه المعلومات باستتخدام وستائل  ،حكم يتعلق بالتحصيل الدااستي لهم
القياس وغياها من الأستاليب التي تعطينا بيانات غيا كمي. مثل الستيلات القصصي. 

ويمكن أن يبنى التقويم على بيانات كمي. أو بيانات   لاميذه في الفصلوملاحظات المعلم لت
استتخدام وستائل القياس الكمي. يعطينا أستاستا ستليما نبني عليه أحكام  ذا كانكيفي. إلا إ

بمعنى أننا نستتخدم وستائل القياس المختلف. للحصول على بيانات وهذه البيانات في  ؛التقويم
حكم صادق على التحصيل  م نوظفها بشكل ستليم يستمح بإصدااحد ذاتها لا قيم. لها إذا ل

القداة على الماايع.  لما يتعلمه التلاميذ كما يمثل  ،(4002 وآخاونالصمادي ) الدااستي
صداا الأحكام على كفاءة التعلم فيها ياايع ف ،والحكم على مدى تحقق الأهداف المايوة وا 

فمن خلال هذه  ، أهدافهم أم لا أنيزواد المتعلمون ما تعلموه ويقااون ما إذا كانوا ق
وما  ،كشف عن المغالطات أو الوهن في الاستتدلالات المنطقي. والثغااتالالإستتااتييي. يتم 

وبيان مدى قداة  ،ع من معلومات والتفايق بين الآااء والحقائقيضايتصل بالمواقف أو المو 
استتخدام مهااات معافي. لازم.  التلميذ على هيكل. أيواء الدااست. ومصادا المعلومات وعلى

عادة بناءها وتعديلها و  ،لذلك ثبات مدى القداة على التحمل ا  والتعاف على الأخطاء وا 
  ( 242ص 2002خيا الدين ميدي )كامل  والصبا والميل
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ن دوا إستتااتييي. التقويم يعتبا الدوا الأستاستي أ (2008) كوثر كوجك عتباتإولهذا     
حيث يستمح لنا باتخاذ أهم القاااات بالنستب.  ؛يتي التعلم والتعليمواليوهاي فيما يخص عمل

والأموا التي  ،والتعاف على القواعد التي طبقت والتي لم تطبق ،التعلم  لمختلف عناصا
، فالتقويم يستمح بمعاف. مدى تقدم المتعلم في أدائه على ما (98)صييب أن نعيد النظا فيها

ضي التقويم أن يعاض تحيث يق ؛فسته أو حددت لهحققه  من  الأهداف التي حددها لن
فقد يظهاون أنهم يستتطعون أن يكتبوا ملخصا  هم لمهااة معين.،ءالتلاميذ بيانا بمدى يودة أدا

عبد  موضوع محدد ويميزوا الأفكاا المفتاحي. أو الأستاستي. في فقاة )يابال .بعناصا أستاستي
 ( 1999 الحميد والأعستا 

ستتعدادات من الإستتااتييي. إلى الكشف عن مدى امتلاك المتعلم للإيهدف هذا النوع كما     
والتعاف على قداات التلميذ التي  ،متابع. تعليم معينبوالقداات والمعلومات التي تستمح له 

نتقال إلى مادة يديدة والتعمق فيها أو إلى هو مزود بها والتي تستمح له أو تعيقه على الإ
توييه عملي.  إلىيهدف و   يذ مويود في المكان المناستبوهل التلم دااستي. يديدة،ماحل. 

 تاختباا مدى صح. الفاوض التي بنيو تشخيص نواحي القوة والضعف، و  ،التعلم وطاقه
 الأستئل.ويكون التقويم بطاح بعض   له تحستين عملي. التخطيط والبناء و عليها طايق. التعلم
 الأهدافهل تم تحقيق  :لمهااة منهاهذه ا أثناءيطاحها على نفسته  أنالتي يمكن للمتعلم 

هل استتطعت تحديد كل ما أايد  ،هل الطايق. التي اتبعتها كانت نايح.؟ ،التي وضعت؟
 أكثاما هي  ،هل ستأتبع نفس الطايق. في الماات اللاحق.؟ ،تكون؟ أنوكيف أايدها 

ي هي العقبات الت ما ،هل هذه الأستباب ستتؤدى إلى هذه النتائج؟ ،الخطوات فعالي.؟
  ستتوايهني وكيف يمكنني التغلب عليها؟

( أن وظيف. التقويم هي وظيف. تهدف إلى 1998)قطامي وقطامي  كل منأوضح  لهذا    
مستاعدة المتعلمين وتحقيق التكامل وتحقيق الذات والنمو والتطوا وفق ما يتوفا لهم من 

مكانيات م عادة على مدى وينصب الاهتمام في عملي. التقوي ،قداات واستتعدادات وميل وا 
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داي. إتقان المتعلم لاستتخدام استتااتيييات مستاعدة التذكا والتدايب على اختياا ذاته والإفادة 
 من التغذي. الاايع. والفواي. التي يحققها بنفستها 

 ،أن التقويم ينصب على منيزات أو نتائج التعلم ،( في هذا الصدد1992)ناشفوتاى     
بل ينبغي معاف. مستتوى الإتقان أو الكفاءة  ،أم لم يتحقق ولا يكفي أن نقول تحقق الهدف

وتضيف أنه  بالنستب. لهدف التعلم، والتقويم يتصل بالأهداف التعليمي. وبالمدخلات الستلوكي.،
ياتبط أستاستا بالأهداف المحددة كمخايات أو كنتائج للتعلم، فإذا كانت الأهداف تشمل 

اليب وأدوات التقويم تمثل العنصا الأخيا في فإن الأست ،العنصا الأول في الخط التعليمي
  وأن التقويم عملي. مستتماة لا يتوقف عند هذا الحد ،الخط.

 ؛( بأن تقييم التلميذ لنفسته يعد وستيل. صادق. للتقويم 2000)كفافي والأعسروأضاف     
( اأى أن تقويم التلميذ لنفسته هو ,1991Torny Carterحيث ياء عنهما أن تواني كااتا)

 وليس هناك ستبب يحول دون تقويم التلميذ لذاته  ،لب حاك. تقويم الأداءق

لتعلم اأن التقويم الذاتي يعد يزءا أستاستيا في يميع أشكال  (2001)غباين وأوضح     
 أو . والغايات المنشودةينظاا لأهميته في تحديد مقداا التحقق من الأهداف التعليم ،الذاتي

حيث من خلال هذا  ؛تظا أن تنعكس إييابا على الفاد المتعلموالتي ين ،المايوة من التعلم
قاااها ومكافآتها داخليايتم  ،التقييم ويتم معالي. عناصا الضعف فيها  ،تعزيز عناصا القوة وا 

أن يقوم المتعلم التقويم  يتضمن و  ،وتعديل ستلوكه والتقييم الذاتي تبعا لأهداف وأغااض عام.
الذي يقتاح بأنه يعهد  ،عتمادا على المبدأ التابوي العامإلمه بنفسته بتحديد وتقييم مستتوى تع

من  ،ويمكن تحقيق ذلك  ن يقيم نفسته بنفسته في المعاف. العلمي. التي تعلمهاأإلى المتعلم ب
كما يؤدي التقويم الذاتي إلى زيادة ثق. المتعلم بنفسته وفي  ،خلال اختبااات التقويم الذاتي

 د الانتهاء من عملي. التعلم وتكون بع ،قداته على الإبداع
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ستتعملها المتعلم لتقديا حالته يمهااة التقويم  أن ،في هذا الصدد شوبان الجزائريتاى    
 يحدد من خلالها المصادا المتاح. لديه،فهو  ؛نياز مهم. التعلمإالمعافي. قبل وخلال وبعد 

الائيستي.  الأهدافا كما يحدد من خلاله نياز مهم. التعلم،وتلك التي هو بحاي. لها لإ
فيحدد هل طايق. تفكياي زودتني بأقل  ،يكون بعد أداء المهم.التقويم ف ،والفاعي. لهذه المهم.

هل  ،؟لى أي مدى يخدمني هذا المستااا  و  ،؟ما الذي عملته مختلفا ،؟أو أكثا مما كنت أتوقع
)اليزائاي  ؟أو إضاف. فهم يديد هأنا بحاي. إلى الايوع في المهم. لستد الثغاات في فهم

  (30ص 2005شوبان 

 :وتتمثل في :مراحل التقويم-أ

 دفيه ،يياى قبل التطبيق والشاوع في الهدف و اقبلييكون  تمهيدي:التقويم مرحلة ال-أولا
وتكون وظيفته هي  ،تحقيق النقط. التي يبدأ منها كل تلميذ تعلمه إلىهذا النوع من التقويم 

فهو يقيم ما لديه من معلومات  دااستته،تبدأ عندها  أنيب الوحدات الدااستي. التي ي أيتحديد 
  وما ستبق له أن حققه من أهداف متصل. بالأهداف التي يتوقع أن يصل إليها 

يقوم به التلميذ  تقويم ماحليفهو  ،عملي. التعلم أثناءيحدث  مرحلة التقويم التكويني:-ثانيا
ن أهداف وما فشل في تحقيقه من هذه ما تعلمه وما حققه مللفحص والتقييم لخلال تطبيقه 

  يغيا الخط.  أموفائدة هذا النوع هو إعطاء تقييم هل يستتما  ،الأهداف
تلميذ قد الكان  إذايقيس ما   يحدث بعد نهاي. العملي. التعليمي. عام :التقويم مرحلة ال-ثالثا
 إتقانهومدى  وأداءهوتقيم خطته  لا، أموالنتائج التي حددها  الأهدافتحقيق  إلىوصل ت

 الأدنىحقق المستتويات  أوكان التلميذ قد اكتستب  إذاللمعلومات والمهااات ومعاف. ما 
لتقدم وتحقيق الأهداف التي تناستب حاياته وميوله اإلى ويستتطيع كل تلميذ الوصول 

  ( 168 ص و 166ص  2009الخاص. به)ستعيد عبد العزيز هوتفضيلات
 



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
190 

ه عن طبيع. ن عملي. البحث ماتبط. أستاستا بما يعافإ المعارف المتعلقة بالتقويم:-ب  
 على: تحويهذه المعاف.  و العمل ومتطلباته

وهو ينطوي على حقائق تعبا عما هو معاوف في ميال معين  :المعرفة التقريرية-أولا
نياز أي وعي بالمهااات والاستتااتيييات والمصادا اللازم. لإ (what) ماذا التستاؤلن عييوت

 المهم. 
تعلق بالإيااءات المختلف. ( how) وهي تييب على الستؤال كيفالمعرفة الاجرائية:-ا ثاني

تؤدي لتحقيق المهم. مثل التخطيط للحاك. القادم. واختياا الاستتااتيييات  أنالتي ييب 
 إستتااتييي. إلىوالتغيا المطلوب والماايع.  والمناستب وتحديد اليهد لازملاوتحديد الوقت 

   الأداءت تعاض مشكلا لإزال. أخاى
استتخدام  أوتم اختياا  (why) :وهي تييب على الستؤال لماذاالمعرفة الشرطية-ثالثا

  أخاىما بدل  إستتااتييي.متى يمكن استتخدام أو  ما؟ إستتااتييي.

 Strategy Assessment :التقييم إستراتيجية -4-2-2-3
 وأعطاه اومعياا  اقدا  هءوأعطا وزنه أي الشيءم يقو التقييم في اللغ. العابي. تتعني كلم.    

حكم على  إصداافالتقييم يقتصا على  ي ويهه نحو الصواب،أبه يصو تله و يعدتثمنا معينا و 
 الأداءالتحقق من مدى العلاق. بين مستتوى  إلى هوفي الميال التابوي نامي ب  الأشياءقيم. 

  (142ص 2009التابوي. المستطاة من قبل )شحادة نعمان والأهداف
ونعاف إن  ،معلوماتالتقدم نتفحص  و قدا ونزننو  حصانالنستق الذي بواستطته ا أنه كم    

باختباا القاااات  إذ من خلاله نتمكن من قياس وتقييم القاااات وذلك ؛أم لامفيدة  كانت
تحليلات الملاحظات و الالتقييم عملي. نظامي. متفاوت. لتاكيب وليمع المعلومات و ف ،الممكن.

عتبا بصف. إيمالي. أو من خلال أن نوعي. الشيء المقيم ستواءا أبش تنتهي بإصداا حكم
الوستيل. التي يمكن بواستطتها تحديد مدى نياح الفاد في تحقيق الأهداف التي  فهو عناصاه،

 ،ميموع الإيااءات التي يتم بواستطتها يمع بيانات خاص. بمشاوع ظاهاة وأو ه ،هاوضع
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من أيل  ،لتأكد من مدى تحقيق أهداف محددة ستلفاأو دااست. هذه البيانات بأستلوب علمي ل 
وذلك بالقيام  ،وهو قياس ما تعلمه ومدى تقدمه وثغااته في التعلم ،اتخاذ قاااات معين.

 طوذلك بماايع. النفس ومدى التمكن ولاكتشاف نقا ،بصياغ. أستئل. كما تتوقع أن تكون
أنه عملي. كما  ،ا لا يعافهوليتضح له ما يعافه وم ،وليصبح على دااي. بمستتواه ،الضعف

والوصول إلى إصداا حكم على قيم. الأشياء أو الموضوعات أو المواقف أو الأشخاص 

إذ هو  ؛عتمادا على معاييا أو محكات معين.إ قرارات بالنسبة إلى قيمة خبرة من الخبرات

ات يعد من ستمجبر سعيد ، فالتقييم حستب مدى تحقيق الأهدافتسعى لتحديد  عملية منظمة 
ويتابع تقدمه وستياه  ،حيث يقوم التلميذ بماايع. نقاط القوة والضعف ؛التلميذ المفكا و المنظم

 ،نطلاقا مما خطط له مستبقاإوتعتمد هذه الماايع.  والتتبع على الأدل. والحيج   في كل ماة
 0(33ص 2008)يبا ستعيد  وبالتالي إعطاء وزن قيمي لكل احتمال أو بديل

أن إستتااتييي. التقييم تكشف عن مااحل متعددة من نمو المشاوع  (1998)الزياتياى   
وقد تضم الأفكاا المبكاة والمستودات والعمل الذي تم يمعه في مااحل  ،والمنتج والعمل الفني

تأملات عن كيف يمكن تحستين العملي. الشخصي. و الالآخاين والتعليقات  تدااوانتقالتخطيط 
   كلها في المستتقبل

أن التقييم هو يهد متصل مستتما لأداء التلميذ يقيم  (2006)بر عبد الحميدجا ويضيف   
 ووضعته يهوده أو عند أي نقط. ه نمن خلاله مكانته بالنظا إلى المحكات أو إلى أي

 فيها  
وأنه يستاعد في الكشف عن محاولات يديدة كانت ميهول. لتصبح بمثاب. فتح أفاق يديدة    

على توضيح الأهداف والماامي المطلوب. ومدى إمكاني.  ملأنه يع كما ،عن هذا العمل والقيم
 اوهذا يتطلب حيز  ،ين عملي. البحث تاتبط أستاستا بما يعاف بالعمل المستتقبلأ حيث ؛اتحقيقه
تبعا للأهداف التي  مللتقييم الذاتي ويمكن التلاميذ من معاف. مدى التقدم في عمله اواستع
   لوصول إليهاا ونيام
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م هو النستق الذي بواستطته تحصا وتحصل وتقدم معلومات مفيدة تستمح باختياا والتقيي    
وهو عملي. نظامي. ومتفاوت. لتاكيب ويمع معلومات وملاحظات وتحليلات  ،القاااات الممكن.

 وأوأنه الوستيل. التي يتم بواستطتها يمع بيانات خاص. بمشاوع  ،تنتهي بإصداا الأحكام
معالي.  و مواطن القوة فيتم تعزيز ،مواطن القوة والضعف وأنه أداة ستليم. لكشف ،ظاهاة

 أننه يقدم مقياستا علميا يتم بمقتضاه الوقوف على الحقائق التي يمكن أو  ،مواطن الضعف
وأنه يحدد  ،ووضع الخطط اللازم. ثم القيام بتنفيذها ي.المستتقبل هتتخذ أستاستا لمعاف. حايات

 به  قيم. الخط. ومدى تحقيقه للأهداف المنوط.
عمله ومدى م يودة يتلك اليمل التي توضح مباداة التلميذ في تقي كما يعبا التقييم عن  

 وبهذا فهو يامي الى، لقد اايعت عملي للتأكد من أني فعلت بطايق. صحيح. مثلا تقدمه،
القداة على الماايع. المستتماة وتحليل الأداء والاستتااتيييات الفعال. في أثناء حل المستال. 

  ا وبعده
 :التقييم تضم  إستتااتييي. أن (339ص 2008) الزعبي ياى مجالات استراتيجية التقييم:-أ

 ما تعلمه ومدى تقدمه وثغااته في التعلم ب اقياست تقييم مدى تحقق الهدف -

  الحكم على دق. النتائج وكفايتها -

  تقييم مدى ملائم. الأستاليب التي استتخدمت -

  والأخطاء تقييم كيفي. تناول العقبات -

 تقييم فاعلي. الخط. وتنفيذها -
 تبدأعملي. داخلي.  يعبا عن إذ ؛معافتنا الااهن. مثل هل فهمتلا تقديا التقييم  باتيع بهذاو     

وتتضمن التحقق من مدى الوصول إلى  ،قبل البدء بالمهم. وتستتما أثناء انيازها وبعدها
دق. النتائج وكفايتها وتقييم مدى ملائم. تقييم مدى التحقق من الهدف والحكم على  ،الأهداف

والعقبات والأخطاء وتقييم فاعلي. الخط.  هاتناول ي.الأستاليب التي استتخدمت وتقييم كيف
المحاستب. المنظم. المستتماة للستلوك الإنستاني تحفظ له مواصفات النوعي. والكمي. ف ،وتنفيذها

لأنشطته وغاياته والتغذي. الصحيح. الموضوعي والضبط المويه  موالكيفي. وذلك نتيي. التقيي



التعلم    استراتيجيات            الفصل الرابع                                                 

 

 
193 

التقييم  مبدأعدم الكفاي. فيه والتابي. الذاتي. هي التي تعتمد على  أوالاايع. لمواطن الضعف 
دااة  والإدااي.الهام في تنفيذ مهامها التابوي.  المتنوع. من التخطيط وتطويا وتعلم وا 

  (2009نادي. د محمعبد العظيم ومحاستبته الذاتي. للتعلم ونتائج التحصيل )
لاعتماد على نفسته في تقويم ذاته باالتلميذ يتعلم  أننادية عبد العظيم محمد  لهذا تاى    

باكتستاب القداة على تحليل الأداء  التعلمي بصواة مستتماة ودائم.ه وتصحيح مستاا 
عملي. يمع وتصنيف وتحليل وتفستيا  هو فالتقييم ،والاستتااتيييات الفعال. عقب حدوث التعلم

العام.  الأهدافتحقيق  الفشل في أو حالنياوكيفي. لمعاف. مدى  كمي.معلومات  أوبيانات 
يل توفيا المعلومات تيعل من أوهو عمليا ميموع. من العمليات المتاابط. يتم تنفيذها من 

 ما  أماالممكن اتخاذ قاااات تتعلق بقبول 
  هلمعاف. ما يتضمن متعلمقوم بها العبااة عن عملي. ي ،في الميال التابوي التعليمي وهو     

عوامل النياح والفشل في  منو أمن نقاط القوة والضعف  التابوي. الأعمالمن  عمل أي
يل أمن  المستاا نحو الأحستن والعمل على تعديل ،ويه أكملالمنشودة على  هتحقيق غايات

  (22ص 2008)العتوم المستتقبلفي عدم التعاض لها والتخلص منها 
و يكستبونها أأو التي ييمعونها أو يحصلون عليها  متعلمينلل ىلمعلومات التي تعطتقييم اف  

وتعطيهم الحكم على قيم. ما  ،وتباهن لهم أهمي. التعلمتهم من خباات التعلم تزيد من ثق
يمكنهم من تطويا معاييا للحكم على قيم. ما يملكونه  كما ،يشاهدون أوو يستمعون أ ونؤ يقا 
  (2009ااء )بستام عبد اللهأ أو أفكاا وأ لأعماغياهم من  وأهم 
 وعليه فهذه الإستتااتييي. تحقق الأموا التالي.:   
  الضعف فيتم علايها ن مواط أوستليم. لكشف مواطن القوة فيتم تعزيزها  أداة هي-
لمعاف.  أستاستايتخذها  أنيتم بمقتضاه الوقوف على الحقائق التي يمكن  علمي مقياس هي-
 لازم. ثم القيام بتنفيذها الووضع الخطط يات المستتقبل اح
 المنوط. به  للأهدافحدد قيم. الخط. ومدى تحقيقه ت -
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في تحقيق  هامن مدى نياح لتأكدلماايع. الأهداف والخطط التي حددها ستاعد على ت-
 الأهداففتح الباب لتصحيح مستااها في ضوء توبذلك  ،ومخايات عملي. التعلم الأهداف

  (153ص 2009)شحادة نعمان التي وضعها لنفسته 
أنفستهم والستعي  وذلك كاغب. منهم لتحستين ،زيد في زيادة الدافعي. للتعلم عند المتعلمينت -

مكانياتهم واكتستاب مؤهلات علمي. أكثا حستب ما يستتطعون وحستب قدااتهم وا   ،نحو المزيد  
    تغييا لالدافع لتزويد المتعلم بالتغذي. الاايع. عن عمله وأداءه مما يقدم له عمل على ت-
يتمثل في مااقب. الذات والقيام بتعزيز ذاتي التقييم الذاتي ف ،والاستتمااا في طايق. تعلمهأ

 وتاكيز الانتباه وتقييم فعالي. الاستتااتيييات المختااة 

حيث ويد  ؛على أهمي. تعايف المتعلم بنتائج الأداء الستابق skinner سكينريؤكد لهذا    
فضل أو يعدل ستلوكه عن طايق وضع خط. مستبق. والستيا على تلك أن الشخص يتعلم أ

 .الخط. ثم إتباع العمل بتقييم وتقديا للأداء 
 التالي.: الأستئل.يييب على  أنعليه  الأداءيم يولتق    

  ؟هل الوستائل التي يستتعملها واضح. ونايع. وهل هي مفيدة-
 إلىستطاتها وهل ستتوصلك  التي الإيااءاتوما هي  ؟هل وضعت باامج لكل ما تايده-

  ؟هدفك
ما هي ثغااتك و  ؟،ولتواصل فيها أكثالتزيد عليها ولتدعمها  أستلوبكما هي نقاط القوة في -

 إمكانياتك وهل تستتخدم ،؟الإمكانقدا  إصلاحهاونقاط ضعفك لتتدااك وتحاول  وأخطاءك
عملك على  أداءمن  كيمنع شيءهل هناك  ،؟المستطاة الأهدافكل  إلىوطاقاتك للوصول 

 أنينبغي  ما الذي و  ،؟نقومه أنوعليه في التقويم ويب مااعاة ما الذي ينبغي  ،؟ويه أكمل
  (1985 كليفواد موايان ) ؟نقوم به
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 :فائدة منها تكون ذاتوتعتمد عملي. التقييم على ميموع. من الخصائص كي      
وحستب قداات المتعلم  يددهاحستب ت ابمواقف الحياة ومتيدد اماتبط ايكون التقييم واقعيأن -

مكانياته المادي. والمعنوي. ومؤهلاته العلمي.   وا 
هم بفاعلي. افقيام المتعلم باستتخدام المهااات التي تست على الحكم والتيديد، امبنييكون أن  -

ويمكن تغييا التقييم  تكون نابع. من تقييمه للأوضاع ولأحواله ومعطياته، في حل المشكلات
  تبعا لتغياها 

تقوم بممااست. الفكاة والحكم الصادا لا أن  أنفمن شاوط نياح التقييم  ،الممااست. العملي.-
 تقيم ولا تيستد 

 Control Strategy : والتحكم إستراتيجية مراقبة الذات-4-7-1-4 

 فيقيس الفاق بين ،هي عملي. يقوم من خلالها التلميذ  بمااقب. وتفحص ما أنيزه     
بناء أو ال تائج المتحصل عليها من أيل التصحيح أو إعادة التوييهالهدف المستطا والن 

 (  66ص 2002حمد ستعادة يودتأ) والتعديل في الخط.
من  الكيفي. حدوث التعلم عندهم حتى يتمكنو  ينالمتعلم دافا الأفالمااقب. يقصد بها متابع.   

( بنقده 2002) دوردعويتمثل ذلك حستب  ،مااقب. استتيعابهم وتحديد ماذا يفعلون حيال ذلك
لنفسته  المتعلم وقد تشيا إلى المكافآت التي يمنحها ،ه وتصحيحه للأخطاء التي ياتكبهاءلأدا

وتتطلب هذه الإستتااتييي. دايات  كلما تطوا في أداءه أو بالعقاب الذي يفاضه على نفسته،
 عالي. من الوعي والشعوا بالمستؤولي.  

نيازه واستتخااج أهم إي. الخط. التي استمها وتقييم وهي كذلك مااقب. المتعلم لمدى فاعل    
فيكون له قداة على تقويم ذاته والتأمل في مدى  ،الأخطاء التي وقع فيها لكي يتفاداها لاحقا 

وقد تظها من  ،نياز الذي حققهنيازها والتفحص لمستتوى الإإصح. ودق. خطوات التي تم 
يقاان إيابته بإياب.  نوأ ،في الموضوع خلال الاتصال بالأستاتذة والمعلمين لمعاف. اأيهم

 الأستتاذ ليتعاف على مستتواه الحقيقي 
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داي. ومدى استتيعابه . ولمعافنيازه وما يلزمه إوهي وعي الفاد بما هو عليه وما تم     
وما يستتخدمه وأداءه أثناء تنفيذ المهم. والقداة على توييه الأستئل. الذاتي. في ماحل. التنفيذ 

أن ( 142ص 2004) بو علامأتاى حيث  ؛التعلممهم. نياز مناستب. لإ من استتااتيييات
من فتاة لأخاى للتأكد من أنهم يستياون بخطى  .الذاتي مااقب.أنفستهم بال ونياايعن يالمتعلم

نحو الهدف الذي ستطاوه لأنفستهم ولمشوااهم الدااستي وكيفي. ستياهم للوصول إلى صحيح. 
أنها تخل بهم ولا تويههم إلى الطايق  اا لاحظو وقد يعدلون من طايقتهم إذ ،ذلك الهدف

   يبدلون ويعدلون من الأهداف إذا كان ذاك ضاوايا   لذلك ،الصحيح الذي استموه

 ،مستتيدات العملي. التعليمي.البمعاف. مدى ملائم. الخط. مع  .الدائم المااقب.ستمح تإذ      
ا يتفقد مستتوى الانياز الذي حققه فالتلميذ الذي يعتمد على إستتااتييي. المااقب. نيده دائم

  باعتماده على طايق. عمل
عادة  ،انطلاقا من ذلك يتخذ القااا بمواصل. والقيام بشبه امتحان ذاتي أثناء أداء النشاط    وا 

تاكيز الانتباه من ماة لأخاى وطاح أستئل. حول ما تم تعلمه ومحاول. معاف. مدى التحكم في 
ياايعون أنفستهم على فتاات منتظم. للتأكد  نو المتعلمف ،(,1992Viauالمعلومات المكتستب.)

من أنهم يفهمون ويتذكاون ما يستمعون في الفصل ويتخذون الخطوات التي تمكنهم من 
وذلك عن طايق طاح أستئل. و إعادة قااءة ما كانوا  ،التغلب على أي. صعوبات في الفهم

 يقاؤون  
المااقب. من العمليات المهم. لتحستين  .إستتااتييي (Chen ,4004شن )لهذا اعتبا       

الفعال و غيا الفعال،  هداءأو التمييز بين  ههفي تاكيز انتبا المتعلم لأنها تستاعد ،التعلم
 ن الإدااة الذاتي. للوقتيتحستل هذااستتااتيييات التعلم و على  والأخاالحين توقف بين ي وتيعله
  عافون وما لا يعافونالغاض من مااقب. الفهم هو معافتهم ما يف ،واليهد
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باستم صواة أو استومات توضيحي. أو  االتي تستهل مااقب. الفهم هي أن يقومو الطاق  منو    
فمن المحتمل أن ييعل هذا معافتهم  ،أو طاح الأستئل. قبل بدء الاستتذكاا   إيضاح العلاقات

إذ يحدد من  ؛بالمادة معاف. واقعي. أي يعافون فعلا مدى معافتهم وتكون أثناء أداء المهم.
ما هي  ،؟كيف يمكن أن أكمل  ،؟وهل أنا في المستاا الصحيح ،؟خلالها المتعلم كيف أعمل

ما الأشياء  ،؟هل تحاكت في المستاا المختلف ،؟المعلومات المهم. التي ييب أن أتذكاها 
تمثل المااقب. المعافي. في قداة الفاد المتعلم على أن يختاا تو   ؟حتاج إلى عملها إالتي 

ويستتخدم ويااقب استتااتيييات التعلم المناستب. والملائم. لأستلوب تعلمه والموقف الااهن الذي 
دااة محيط ، م من خلالهليتع كما يقوم فيها المتعلم بتقديا ذاته والقيام بالتعزيز الذاتي وا 

 (     2005)العتوم وآخاون.المذاكاة ومااقب. الاستتيعاب والفهم 
يعتبا من الاستتااتيييات المعافي. في تعديل الستلوك عند ذوي  أستلوب مااقب. الذاتف     

فهو يستاعد في زيادة الانتباه وزيادة الأداء الدااستي ويشمل مااقب. الذات  ،صعوبات التعلم
  (22ص 0222 تيستيا مفلحكوافي. )  على الإيااءات الوايب إتباعها لمااقب. الستلوك

ستتااتييي. مااقب. الذات تشيا إلى مهااة ن إأ (045ص 0222)خير الدين كامل ياى و     
المااقب. الذاتي. في امتلاك الفاد ميكانيزمات موايه. الذات لمااقب. تحقيق الأهداف وتعكس 
  مدى قداة المتعلم على التستاؤل واستتكمال المهمات وابط المعااف الستابق. بالمعااف اليديدة

على الهدف في  الإبقاء ،أو الخطوات الحفاظ على تستلستل العمليات هاومن إيااءات تنفيذ   
 إلىمعاف. متى ييب الانتقال  ،الخطوات أووالاحتفاظ على تستلستل العمليات  بؤاة الاهتمام،

 اكتشاف العقبات ،الملائم. التي تتبع في الستياق تالعمليا اختياا العمليات التالي.،
  الأخطاءمعاف. كيفي. التغلب على العقبات والتخلص من  والأخطاء،
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 Organizational Strategy :إستراتيجية التنظيم-4-7-1-5

المحتوى المعافي الذي يضمه أي موضوع دااستي يااد  ميقصد بإستتااتييي. التنظيم تنظي     
      ،(58ص 1998مخططات )الحيل. الوتتضمن أمثل. وأشكال تداج المحتوى و  ،دااستته

وحستب  أهميتهاياا المعلومات وتفعيلها حستب العملي. التي يقوم المتعلم من خلالها باخت يوه
. والداي. بفيعطيها الأولوي. ويضعها على اأس القائم. ويضع الأخاى في المات ،ليهاإالحاي. 

 نيازه للفعل التعلمي، ا  والباامج اليومي. والشهاي. لكيفي. تعلمه و ويعد الخطط  ،التي تستتحقها
ستلوك التعلمي بناءا على عدة عوامل بعضها فالتنظيم يتوقف في قداة المتعلم على تنظيم ال

على حستب ويه. نظاه وما  خاالآومحتوياتها والبعض يتعلق بطبيع. المواد المااد تعلمها 
ياا المعلوم. وفق طبيعتها وتاتكز على اخت لديه من معلومات ستابق. وعلى حستب غايته،

ويعمل على . أم ثانوي. تحديد ما إذا كانت معلومات أستاستيوبهذا يقوم ب ،وفئتها وأهميتها
وضم المعلومات اليديدة ضمن بناءه المعافي تكوين علاقات بين مختلف المعلومات 

التنظيم ف تتبعي وتستلستلي، حفظ المعلومات ضمن بناء ستابق إلى دفيه الفعل  وهذا  الستابق
المان لليدول المداستي وللمعلومات يمكن أن يستتخدم ليستاعد  المتعلم على توفيا الوقت 

   (,1993Goupil)  تعلمه أثناءاليهد و 
على أنه تاتيب العناصا التعليمي. الماتبط.  يالتنظيمالفعل (2008)يعاف العتوم ولهذا     

فقد ياء في منشواات  ؛يلعب دواا مهما في تحستين التحصيل الدااستي والذي ،بالأهداف
أن التلاميذ الذين يكون  (2002فايلأ 23) الصادا في العدد الماكز الوطني للوثائق التابوي.

تحصيلهم الدااستي منخفضا ويتميزون بقداة ضعيف. وعمل غيا منتظم نيدهم غيا مكتاثين 
في  ،عليه وأنهم متوستطي القداة في ميال تنظيم عملهم والحاص بتحصيلهم معظم الأحيان،

يهتمون  إذ ؛حين أن الذين يكون تحصيلهم الدااستي ماتفعا  يتميزون بقداة عالي. في التنظيم
 الإستتااتييي.وهذا ما يوضح العلاق. بين هذه  ،بكل صغياة وينهون وايباتهم بدق. متناهي.

   على التحصيل الدااستي الأخاىخاص. والاستتااتيييات 
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( فإنها إستتااتييي. يقوم بها المتعلم لتضمن له تحصيل أكبا ,1994Viauوحستب فيو )     
    ظمها بطايقته الخاص. لكي يتمكن من  طاحها إذ ين ؛ قدا ممكن من المعلومات المعقدة

 في يدول ضمن منهيي. خاص. ووضعها  أو يمعها 
عملي. كشف العلاقات بين الأشياء المتعلم. وتنمي. هذه العلاقات أو كشف  فالتنظيم   

على أن فاعلي. التعلم تزداد كلما كان هناك علاق. أكثا بين  ،الصل. بين شيئين أو أكثا
     ما تتعلق بالينس أو النوع أو الحاف الأول أو الحاف الأخياإتي لها علاق. الأشياء ال

 ( 66ص  2006أو الشكل الخاايي أو المعلومات أو المعاني)أميم. عموا
( بأن عملي. التعلم تكون أفضل إذا كانت المادة 1999قطامي يوسف )وقد أوضح    

                        وع فاعي إلى موضوع فاعي آخاالدااستي. منتظم. في تقديمها وفي الانتقال من موض
وقد أثبتت الأبحاث في موضوع ستيكولويي. الإدااك أن المواد الدااستي. المنتظم. والواضح. 

عادة تذكاها واستتاياعها   لها تأثيا اييابي على ستهول. حفظها وا 
ن المادة أو  ،ن الفادفالتنظيم هو إستتااتييي. تستاعد وتزيد من فاعلي. التعلم وتزيد مخزو    

  والاستتاياعالمنظم. تنظيما ييدا تعتبا أستهل للتعلم وأكثا مستاعدة للتذكا 
بأنه ييب أن تنظم المواد والخطط التي تستتعمل في الموقف  (2001غباين )صاح  قدو     

، متعلمالتعليمي التعلمي بشكل ييعلها حي. وغني. بالمعنى وذات مغزى من ويه. نظا ال
فإنه ستوف يضفي  ،إذا استتطاع أن ينظم المواد والمعلومات التي يتعلمهامتعلم لبمعنى أن ا

وبهذا يمكنه التعبيا عما ياء فيها من أفكاا بأستلوبه  ،. والتفستيايعليها نوعا من اليد
لأنه لا يستتطيع أن  ؛وأن يطواها ويحللها وييعلها أقاب إلى فهمه ومستتواه الفكاي ،الخاص

 ن فهمها واستتيعاب المغزى والمعنى من المقاا  ينظمها إلا إذا تمكن م
لاف الحقائق والمفاهيم والمهااات في آيستاعد على حفظ أبو علام  فالتنظيم الستليم حستب  

ويحدد  ،اللغ. والعلوم والاياضيات والايتماعيات وغياها من المواد الدااستي. التي يتعلمها
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عدد ونوعي. الأفكاا  من حيث تفاصيلتنظيم المادة في وحدات وظيفي. لتصنيف أو تفستيا ال
 (  133ص  2004أبو علام )

بمعنى أن التنظيم الستليم للوحدة الدااستي. يستاعد المتعلم على إدااك المعلومات      
بتصنيف المعلومات على حستب أهميتها ودواها  فيقوم ،ممكن قدا والاحتفاظ بها أكبا

عطا  ء تفاصيل للمعلومات المقدم. له وميموعتها، كما يقوم بتفستيا وتعليل ولشاح وا 
وكذلك  ،لها الحفظالمعلومات وفي داي.  التنظيم بشكل اييابي على كمي. ونوعي.يؤثا    

كما يؤدي  ،واستتاياعها واستتدعائها بستهول. ويستا ةالماد على استتذكاا ة المتعلمينفي مستاعد
. المادة أو المواد وأن ماايع تنظيم المادة الدااستي. وفهمها إلى مقاوم. الكف الايعي،

)كااي.  المتعلم. التي نستتذكاها ماايع. منتظم. وعلى فتاات تستاعد على الحفظ
   (45ص1994

وللتنظيم طاق مختلف. منها عمل الخاائط والاستوم البياني. بأنواعها والمخططات الانستيابي.   
فتها وفئتها ياتكز اختياا المعلومات وتنظيمها وفق وظيو  ،.مثل تتالي الأحداث التاايخي

ختلف موتحديد هل هي معلومات أستاستي. أو ثانوي. بالإضاف. إلى تكوين علاقات بين 
دمايها في بناء معافي  ،المعلومات وهذا بهدف تستهيل الاحتفاظ بالمعلوم. وا 

   (1998)الحيل.للمتعلم
 ،لعاشاةأنه لا يمكن استتخدام إستتااتييي. التنظيم تلقائيا قبل ستن ا (Viau)فيوياى لهذا      

وأثاها الاييابي على التعلم ،ومن ومع ذلك تبقى مهم. ويمكن تعليمها للتلاميذ نظاا لأهميتها 
ستتعان. بالشبكات الإ تيميع المعلومات في يدول ،وضع تعليقات على الهامش، ،مؤشااتها

 والمخططات  
 والتعلم ذلأن  ؛من الأهمي. أن يخلق التلاميذ خططهم التنظيمي. لما كان ذلك ممكناف   

لا يويد ما يضمن أن ينظم التلاميذ المعلومات بنفس طايق. تنظيم المداس ف ،طبيع. بنائي.
 كان من الأموا الهام. أن ينظم التلاميذ المعلومات بطايق. محددة  كلها، لذل
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إن تعلم المادة المنظم. في شكل مخطط واضح أستهل بكثيا من تعلم المادة المتفاق. التي   
وقد أثبتت التيااب التي أيايت عن حفظ ميموعتين   م أو اابطظن أيزاءها نالا يابط بي

م، بينما اتبت أاقام الميموع. الثاني. وفق مخطط ظمن الأاقام الأولى لا ينظم أاقامها أي نا
 الحفظ في الميموع. الأولى بكثيا   نكبا مأفكان الحفظ في الميموع. الثاني.  ،واضح
( أن التنظيم يهدف إلى مستاعدة المتعلمين على زيادة  1999) دجابر عبد الحميوياى     

وقد يتألف  ،وذلك في الأستاس بفاض بنيات تنظيمي. يديدة على المواد ،معنى المواد اليديدة
عداد الخاائط هاوصلو  من إعادة تيميع الأفكاا أو المصطلحات وهو إعداد  ،بفكاة ائيستي. وا 

ويتألف  ،صغاأأو تقستيمها إلى ميموعات فاعي.  أو تصنيفها وتيميعهاتمثيل أو تصويا 
 أيضا من تيديد وتمييز الأفكاا المفتاحي. أو الحقائق 

وذلك بإضفاء بنيات تنظيمي. على  ،ىالتنظيم تزيد مواد التعلم اليديدة معن ستتااتييي.فإ    
    هاميوتنظيم المادة والمعلومات يستاعد في تعلم المادة بشكل  البستيط. والمعقدة، الأفكاا

  وحدة البيولويي. كتصنيف فصائل الحيوانات الفي حال  اكون مفيديو  ،أو تاتيبي

التنظيم هو قداة الفاد على الضبط الذاتي لستلوكه في علاقته  في أن الزياتوهذا ما يااه   
ف ستلوكه وبنائه المعافي يبمعنى آخا تكي، المتغياات البيئي. المستتخدم. في الموقفمع 

التنظيم بخلق نوع يستمح  حيث؛عافي. والمتغياات البيئي. بصواة متبادل. ومتفاعل.وعملياته الم
 ،من الاتستاق والانستيام بين المعااف الستابق. لدى الفاد وما يااد اكتستابه من خباات يديدة

ستتمااا ومواصل. التعلم ظم. كلما كان هناك دافع داخلي للإنكلما كانت المعااف مف
 (  365ص 2004)الزيات

تكون فيها المفاهيم  ،التنظيم ذو طبيع. هامي. متداي. أن قطاميو قطامي ويضيف    
عملي. التنظيم المعافي للخباة من  أنو  ،في القاعدة اوالأكثا تخصص شمولا في القم.، الأكثا

ن يبذل التلميذ يهدا ذهنيا أ إلىتؤدي  لأنها ؛في التعلم المعافيوالضاواي. العمليات المهم. 
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ستتعاب الخباات والمعااف القديم. منها إاس من خلاله قداته على ن يكأينبغي 
  ( 228ص 1998)قطامي و قطامي .واليديدة

عدد في  في وحدات وظيفي. التصنيف أو التفاصيل و يحدد تنظيم المادة الدااستي.ف    
مها إدااك الأشياء إذا تم تنظي وؤدي تعلم قواعد يو  ،متعلمونوعي. الأفكاا التي يحتفظ بها ال

تنظيم المادة لكلما استتخدم التلاميذ وستائل ف  وتاتيبها في أشكال وقوائم بدلا من بقائها متناثاة
ذلك أننا  ،كلما ستاعد ذلك على استتاياعها واستتدعائها بستهول. ،الدااستي. في استتذكااهم لها

لى حيث إن تنظيم المعلومات يستاعد العقل ع ؛نميل بطبيعتنا إلى تنظيم الأفكاا المتنوع.
م نحو إلى التحقق من مدى التقد كذلك يهدف التنظيمكما  ،استتيعابها وستهول. استتاياعها

 .الأهداف

وذلك لتوضيح  ،التعلمي. يستتخدم هذه المهااة أثناء قيامه بأداء المهم. العلمي.المتعلم ف    
         لوكفي تنظيم الست ايعد التعلم تغيا حيث  ؛مدى تقدمه تياه استتكمال المهم. العلمي. بنياح

يشمل حذف و ويضم تحديد الاوابط  ،العناصا المشتاك. فيما بينها أستاسالمعلومات على و 
ويضم تنستيق الحاكات وتوافقها  ،الحاكات الفاشل. التي لا فائدة لها في الوصول إلى الغاض

  بحيث تستيا متاابط. نحو الهدف المعين يهدف للوصول إلى الدق.
التنظيم هو تقستيم أويه النشاط اللازم لتحقيق الخطط والأهداف  أن كونثر  هارواودياى     

     فياى أن التنظيم هو التيميع المنهيي  ديموكأما  ،وتيميع كل نشاط في إدااة مناستب.
 ألنويشيا  ،المنطقي للإيااءات الماتبط. لتؤلف كلا موحدا تمااس من خلالها الاقاب. أو

يم عنه تحديد وتيميع العمل وتحديد وتفويض التنظيم يعني البناء الذي ين أنإلى 
قام. العلاقات)العبيدي بانتقاء عادات عقلي.  المتعلم يقوم فيه ،(59ص 2009 المستؤوليات وا 

كتستاب المعلومات كقوة الانتباه ودق. الملاحظ. والتاتيب ودق. التفكيا وتعديل إفي  هتستاعد
د في الزمن واليهد وهو من نتائج والاقتصا ،نايع.الالستلوك وحذف الخباات الستابق. غيا 

الغاض  إلىإذ أن الستلوك الذي يبلغ الغاي. في التنظيم والتنستيق هو الذي يوصل  ؛التنظيم
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فمحاول. المتعلم ضم وحشد المعلومات في الذاكاة بعيدة المدى  ،قل وقت وبأيستا يهدأفي 
عطاءها طابع دون تنظيمها زين خالت يعيق عملي. أننه أمن ش ومتستلستلا امنظم اوا 
   (93ص 2005 الاحو)دخاا الوقت واليهدإأما إذا كانت في نظام أمكنه  ،والاستتاياع

الاهتمام  أنيؤكد على  وليم جيمسن العالم النفستي أ (2005)ياء عن الاحو كما     
تنظيم  ولأيل ،بتنظيم المادة يحقق ابطا بين المعلومات اليديدة والمعااف التي تم اكتستابها

الصعب ومن  إلىم التلميذ بتنظيمها وفقا لمستتواها وطبيعتها والتداج من الستهل المادة يقو 
  (169ص 2005 الاحو) الكليات إلىاليزئيات 

كلما كانت المادة ف ،المعلومات التي تخزن بشكل عشوائي يصعب استتاياعها بستهول.ف   
ما بينها من  اكإدا على الماء ، كلما ستهل الأيزاءتاابط. وم المااد حفظها واضح. المعنى

 2009)ستعيد عبد العزيز طبيعيو اتباط منطقي إلها علاق. ولها معنى وبينها  وألفاظعلاقات 

  (126-125ص
أن التنظيم شاط من شاوط العمل التابوي ومن ( 31ص 200901) على عطيةياى لهذا     

العمل  لكلقياس نتائج ذ محددة يمكن اعتمادها معاييا أهدافيقوم على  أن ،شاوط التنظيم
 وتقويمه 

 تظها أهمي. التنظيم في النقاط التالي.: و  
على تنظيم  جانيهيشدد  إذ؛أقصا وقت وأقل يهد ممكن فيالهدف  إحااز فييستاعد  - 

يكون فيه التمكن من المستتوى الأدنى شاطا  ،محتوى المعاف. على وفق صواة تداج هامي
هام يعد لازم. من لوازم تعلم المستتوى وهذا يعني أن تعلم أي مستتوى في ال ،لفهم الأعلى
 الذي يليه 

وفي يمع وحفظ وتفستيا  ،ضهاعببيستاعد التلاميذ في تحديد المعلومات ذات الصل.   -
تحليل المعلومات ب وذلك ،المعلومات للتأكد من استتيعاب الأفكاا والمفاهيم ذات العلاق.
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فهم العلاقات اليزئي. والكلي.  ،وبينها وتنظيمها ومقاانتها ومتابعتها وتحديد التناقضات القائم.
 ( 56ص 2009المختلف.)بستام عبد الله

وماذا يحتاج  الآنماذا يحتاج من خلاله تحدد يالتنظيم يينب الفوضى و  أن حيلةالياى -
فيقوم بعمل خط. مكتوب.  ،يئالشنظم هذا أبستؤال نفسته كيف المتعلم  من خلاله يقوم ف لاحقا،

 ( 45ص  200202حيل.اليميع الداوس الستابق.) لكل مشكل. من خلال تذكا
لا  لأنهميستاعد على تاتيب عناصا الموقف التعليمي بطايق. تستاعد على الاستتكشاف -

 . وماتب. تستاعد على الاستتبصاا )عطي. عليمالعلاقات ما لم تكن منظ إدااكيستتطيعون 
 (   242ص 2009

التنظيم وتكستب المواقف  ن خلاليظها م التاابط نأ إذ ؛ويظها التستلستل يحدد الاابط -
من لديهم صعوب. في التعلم يشهد عليهم قصوا في التنظيم الذاتي للتعلم ف خاصي. الانتماء

 ( 122ص 2009)ستعيد عبد العزيز
أن هناك ثلاث. مكونات تمثل عمليات تستتخدم في  لبنادوراوتاى نظاي. التعلم الايتماعي -

 الستلوك بنتائيه وهي :التنظيم الذاتي للستلوك على ضوء علاق. 
نوعه ومعدل  أومن خلالها يتباين الستلوك للإنستان من حيث نمطه  :الملاحظة الذاتية-

 وتختلف الأحكام عند الفاد باختلاف أنستاقهم وبنيتهم المعافي.  التوتاات أوالاستتيابات 
ماضي بحيث يستتحق هو  العمل هل أوالحكم على الستلوك من خلال  التقدير الكمي:-
مستتويات التي  أوعلى ضوء معاييا  الأحكاممثيا للستخط وتصدا  هو أو والمكافأةديا التق

 يستتثياها الفاد وهذه المعاييا ابما تكون داخلي. 
 أفعالهتتعلق بعمليات الاستتياب. الذاتي. بصف. عام. للتقويم الذاتي لادود  ستجابة الذاتية:الإ-

 بصف. خاص. 
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نما ،تغياات كمي. في البني. المعافي. له بإحداثلا يكتف التعلم  أنوتاى نظاي. الميال      وا 
 المعافي. لتعميق فهمهم للمادة المداوست.  ىالبنتغياات كيفي. في  إحداثييب 

نه كلما كان عاض المادة بدق. ومحددة بوضوح كلما أ( 362ص 2004)ويضيف الزيات  
من التكامل بين المعلومات قدا  إحداثمع  ،استتخدامها بيستا وستهول. في ذهن المتعلم أمكن

 يفيا  ظالستابق. بحيث تصبح متاابط. بها و  الأخاى
ظهااالتنظيم الهامي هي وستيل. لتنظيم المعلومات  أن (1985)ياى كليفواد موايان- ما  وا 

للبني. المعافي. في ستهول. وابط  أهمي. أكثاوغالبا ما تكون  ،بينها من علاقات متداي.
 ددة والاستتفادة منها مفاهيمها ومعلوماتها المتع

ويستاعد على  ،والمثاباة عليه يوفا التنظيم الااح. النفستي. والصحي. والقداة على التحصيل- 
التأثيا الاييابي على كمي. ونوعي.  إلىويؤدي  ،لاف الحقائق والمفاهيم والمهاااتآحفظ 
ا واستتدعاءها فالتنظيم يؤدي إلى ستهول. الاحتفاظ بالمعلومات وستهول. في استتحضااه الحفظ،
  (143ص 2004علام  أبو) اياء .بستهول.

وألفاظها لها علاق. ولها كلما كانت المادة المااد حفظها واضح. المعنى ومتاابط. الأيزاء - 
  يستهل على الماء إدااك ما بينها من علاقات ،معنى وبينها ااتباط منطقي و طبيعي

ما ينطوي تحت ما مفهو  أوقاة ما ف أن (50ص 1994)كراجة توفي مثل هذه الطايق. ذكا   
في  أوالمفاهيم التي تنتمي لنفس الميموع.  أووبذلك تصبح الوحدات  ،إليهاالفئ. التي ينتمي 

ويؤدي  ثا التعميم الستابق حفظها،أنتقال إكل متكامل وبذلك يستهل الحفظ عن طايق  الإطاا
  مقاوم. الكف الايعي إلىتنظيم المادة الدااستي. وفهمها 
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 Strategies Elaboration :إستراتيجية البناء-4-7-1-6
يستتعملها التلميذ أثناء تعلمه تاتكز على  .تعاف إستتااتييي. البناء بأنها طايق. تعلمي    

  تأستيس اوابط أو علاقات بين المعلومات مثل ابط العضو بالوظيف.
لاق. بين معلوم. علاق. بنائي. معقدة مثل تأستيس ع تظها ويودوهي إستتااتييي. بستيط.    

ييد التلميذ نفسته في حاي. إلى ابط  حيث ؛وأخاى مويودة ستابقا في التاكيب المعافي له
نطلاقا من معلومات أخاى إالبعض أو يستتبدل ويستتدل على معلومات  ضهاعببالمعلومات 

  أو أن يتوصل إلى نتائج من خلال بعض المقدمات
تاكز على تأستيس  ،ملها التلميذ أثناء تعلمهكما تعاف بأنها ميموع. طاق تعليمي. يستتع   

ويبقى من أهم مؤشاات  ،اوابط أو علاقات بين المعلومات مثل ابط عاصم. ببلدها
)الأعستا  إستتااتييي. البناء إيياد تعايف بأستلوب خاص لمفاهيم ستبق التعاف والتعاض لها

 ( 1989وآخاون،
 قوبيلوقد عافها  ،ذاكاة طويل. المدىوتستمح إستتااتييي. البناء بإعادة المعااف في ال     

(1993Goupil,بأنها طاق تعليمي. يستتعملها التلاميذ أثناء تعلمه )،  علىوهي تاكز 
تأستيس اوابط أو علاقات بين مختلف المعلومات وتستتعمل في شاح المعلومات بأستلوب 

ويمكن أن  ،شاحخذ النقاط الهام. أثناء الأخاص للقيام بإخااج واستتخااج الأفكاا الأستاستي. و 
 .(,1994VIAU) تظها كذلك في تلخيص الداوس وتعايف المفاهيم بأستلوب خاص 
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 :إستراتيجية الحفز أو الدعم  4-7-1-7
نياز نشاط معين لفتاة طويل. نستبيا يتطلب قداا من التحفيز الداخلي إستتثماا في لإإن ا     
يتوقف العديد  ،وفي هذه الحال ،اخلآوقد يغيب التحفيز الخاايي لستبب أو  خاايي،الأو 

بهم  أدتالتي  أحستن الظاوف الإبقاء على اا في تأدي. النشاط أوا من التلاميذ عن الاستتم
 همتهم في تأدي. نفس المستتوى الستابق من الإتقان والمحافظ. على  ،الافع من هممهم إلى
افع  مع بالفائدة وقد يتمثل التحفيز في تصوا النتائج النهائي. التي ستوف تعود حتما   

عين مكافأة ذاتي. بعد الانتهاء من النشاط بنتيي. لهذا ت ،تحديات أمام الذات لابد من تحقيقها
وهذا  ،وذلك بأخذ وقت ااح. والذهاب إلى الخااج أو الاستتماع إلى مقطع موستيقي ،ييابي.إ

 على حستب ميول الفاد في المكافأة 
تستاعد المتعلم على مواصل. أو توفيا يو معافي كما يقصد بها تلك الإستتااتييي. التي    

مل من خلال الإبقاء على الدافع الداخلي نشطا عييعل المتعلم يستتما في ال ما مناستب وهذا
 أثناء القيام بالمهم. 

 la Stratégie de gestion :إستراتيجية التسيير 4-7-1-8

إليها لتوفيا التلميذ  أيلي حيث ؛تعاف بأنها إستتااتييي. تاتبط بتنظيم عملي. التعلم    
وتعاف كذلك بأنها ميموع. الظاوف التي تستمح  ،الظاوف والمحيط الملائم والمستاعد لتعلمه

 بتكيف المحيط مع المتعلم أو تكيف المتعلم مع المحيط 
وتشخيص  ،وتهدف إلى مستاعدة التلميذ على التعلم بتنظيم المحيط والمصادا المويودة    
 وقت ومكانو استتغلالها لتكون عناصا مستاعدة من أدوات وزملاء مصادا المويودة و ال

 وهي تنقستم إلى: ، (,1992Viau )،وأستاتذة ومؤطاين
  الزمان تنظيم العمل في والمكان تنظيم العمل في  -أ

 البشاي. والمادي.  دا المصادا والمواا يتستي-ب
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  L’Organisation de Travail dans le Lieu:تنظيم العمل في المكان-2-أ
         مداست. فيقد يكون حياة  التعليمي.يقصد به الحيز البيئي الذي تتم فيه العملي.    
الأموا الدااست. يعد من  فمكان غاف. في منزل، أو قاع. أنشط.  أو مختبا، حياة المكتب.أو 

عملي. ن إف شكل يباز العناصا المادي. للبيئ. التعليمي.،بالمادي. المهم. المستاعدة على التعلم 
تنظيم العمل في المكان تعد العنصا الأول الذي ييب أن تمتد إليه عملي. التخطيط والتنظيم 

 المتوافق المتعلم إذ أن ؛من حيث تخطيطه وتيهيزه وتاتيبه ليكون ذا أثا فعال في بيئ. التعلم

 المكتبة يرتاد كما أنه ،أهمي. كبياة حياة الدااستي.في ال هيكون لمكان يلوستالذي  هو

 ويبحث ،العلمية والماايع والمجلات الكتب ويستعير فراغه أوقات فيها ويمضي باستمرار

يحاول تنظيم ف ،والواجبات والتقارير الأبحاث وكتابة للدراسة اللازمة المعلومات عن فيها
يحاول اليلوس في المقدم. وذلك لستهول. فهو  مكان تعلمه والأيواء المحيطي. لتعلمه،

بداء الاأي  داسووضوح الاستتماع لل   الاستتفستاا عند الضاواة أووالمشااك. وا 

. ستواء يحيث أن الاهتمام بتوفيا الظاوف الفيزيقي. التي تستاهم في إنياح العملي. التعليم    
يعتبا من مؤشاات اعتماده على الضبط الذاتي الخاص بتنظيم  ،داخل القستم أو خاايه

ميذ يختاا المكان المضاء والمهوى والهادئ وهذا إذ أن هذا النمط من التلا ؛العمل في المكان
فهم يحاولون إدااة محيط ومكان المذاكاة وتحديد  ؛يتعلق إلى حد كبيا باختلاف التلاميذ

 ؛كما يختااون المكان المضاء بطايق. ييدة المكان بدق. فهم لا ياايعون في كل الأمكن.،
حيث  ؛وكذا الحاااة والاطوب. المتعلم يمن عناصا البيئ. الفيزيقي. المؤثاة فيعد الضوء حيث 
وكذلك إذا  ،فعندما تكون داي. الحاااة ماتفع. فإن المتعلم يتذما وينزعج ،ثاا واضح.آلها 

  ،(1985نبيل والستمالوطي محمد مصطفى )زيدان  كان الحال في داي. الباودة

الابتعاد عن  على العكس ييب إن أحستن مكان للتعلم هو المكتب أو المنضدة،ولهذا ف     
لأن الستايا يؤدي إلى الاستتاخاء وبالتالي الشعوا  ؛الماايع. في أماكن الاستتاخاء والنوم

من كل ما ليس له علاق. بالدااست. مثل  اخالي المكتب وييب أن يكون ،بالتعب ثم النوم 
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 بالإضاف. إلى  ،ن يكون باتياه الحائط لكي لا يلفت الانتباه إلى ما يدوا حولهأو  ،الصوا
 المتعلم نإن كانت قليل. فإف   ؛الإضاءة الييدة التي تغما كل أاياء المكان أخا وهي شاط

ييب أن مكان التعلم  في علي عطيةوهذا ما يااه  ،هكبا وبالتالي يزيد تعبأبذل يهدا يستوف 
نااة  ،من حيث الوستائل المتوفاة فيه اومنظم ئاأن يكون هاد من أثاث وتيهيزات وتهوي. وا 

 ومنه أمكننا القول أن ، ، انتانت هاتفتلفاز ، من يشتت الانتباه  عن كل ما والابتعاد
)على عطي.  تعلم ييد  =مادة متكامل.  ذهن نظيف + + مناستب للتعلم والحفظالمكان ال

 .(44-49ص ص 111402

 L’Organisation de Travail dans le temps:العمل في الزمان تنظيم 2-أ
 تييي. أو الخطوة في اختياا أفضل وقت للعمل والماايع.،وتتلخص هذه الإستتاا     

، فهناك من يختااون ويفضلون الماايع. في لآخاوهذا الاختياا يختلف من تلميذ 
 اآخا  اتلميذ و ،يفضل الدااست. والماايع. في المستاء اآخا  افي حين نيد تلميذ ،الصباح

ويستود الهدوء  انيامن و حيث يكون الآخا  ؛يفضل الدااست. في وقت متأخا من الليل
فهناك من  ؛اختياا وتياة العملكذلك في  الإستتااتييي.تتمثل هذه و  وتقل الحاك.،

 ،هناك من يضطا لوضع فواصل ااح. بين فتااتو  ،بإمكانه العمل لستاعات طويل.
ن الوقت المبكا هو أقول الفلا يمكننا  ،وعلى العموم ليس هناك وقت مثالي للماايع.

 للماايع.  الفتاة المستائي. هي الأحستنأن ولا  ،أحستن وقت للماايع.

يقوم التلميذ بوضع خط. لباناميه الدااستي ويحدد فيه الوقت  ،في هذه الإستتااتييي.     
 1994) وكم من الوقت يتطلب على حستب طبيع. المادة ،لأداء المهم. ماللاز 

Viau,)،  خاص ست. بشكلبشكل عام والداا الحياةمفتاح النياح في فهذه المهااة تعد 
ييب أن تتصدا هذه المهااة اهتمامات الناس بمختلف ف ،عمل يقوم به الفاد أيفي أو 

  وأعمااهم وأفكااهم أنواعهم وأيناستهم
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ييب معاف. أولا ما نمتلكه من وقت مخصص  ،ولإدااة وقت الاستتذكاا بفاعلي.       
، مع عدم لماايع.وا للاستتذكاا، وكم من هذا الوقت نحتاج إليه لإتمام الاستتذكاا

إغفال الأحداث الطاائ.، والاستتاخاء وأوقات الااح.، وما تستتهلكه من وقت في أثناء 
إحدى مهااات  أن مهااة إدااة الوقت تمثل ىوقد أشاات أبحاث يم. إل ،ماايع.ال

) أحمد محمد المهدي ومستعد عبد العليم  التي تحدد فعالي. المتعلم وأداءه الدااست.
بقداات عليا  ونيتمتع نالذي تلاميذتحصيل ال قد يايع تأخاف ،(4 ص 0221 محمد

وتنظيمه أحستن تنظيم وتوزيع، واستتغلاله  موقته الاستتفادة من ىعلهم عدم قدات ىإل
وهو ما ييعل من مهااة إدااة الوقت نقط. تمييز فاصل. بين  ،أحستن استتغلال
الاغم من  ىفعل ،يتمتعون بقداات عقلي. واحدة أو متقااب. تلاميذال ميموع. من

استتغلالا وتفوقا  العقلي. أو الستمات الشخصي. إلا أن أكثاهم اشتااكهم في القداات
  وتفوقا أكثاهم تحصيلا ونمهااة إدااة الوقت ستيكونفي وتنظيما 

وأهم هذه   ،أستس مهم. ييب توافاها في من يتستم بها ىلكن هذه المهااة تاتكز عل      
دافع قوي  فيكون دائم الإحستاس به ، ومن ثم يتكون لديه ،أن يحتام قيم. الوقت الأستس

المشق. المصاحب. لإدااة  ىالنحو الأمثل، وذلك الدافع الذي يعينه عل ىلإدااة الوقت عل
إذ أن  ،فيتعود عليها ويلتزم بها ،قلبه ىمتعه محبب. إل ىوبه تتحول هذه المشق. إل ،الوقت

 4000أنوا اياض عبد الاحيمها )يزء من إدااة الذات وتاويض هيإدااة الوقت 
ستتغلالا ييدا، فينظم عمله إ بعد ذلك يستتغل صاحب هذه المهااة وقت دااستته (،24ص

الإفادة الكامل. من وقت  ىوصولا إل ،وفي ضوء خط. زمني. دقيق. ،وفق أولويات معين.
ويضع يدولا يوميا  ، ستتذكاا داوستهمناستب. لإ الأوقاتثم يتخيا أكثا  ،دااستته

تتطلبه الحال  تعديلات تتناستب مع ما هحتى يياي علي ،ذكاا يتستم بالماون.ستتللإ
ينظم عمله قبل البدء في  ثم ،أن يلتزم به دون تأخيا عمل اليوم إلي الغد ىالقائم. ، عل

عن الاستتذكاا ، مع مااعاة  ولا يدع شيئا يعوقه ،الاستتذكاا ليستتغل وقته استتغلالا فعالا
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ومواصل.  نشاطهتيديد  ىذكااه أنشط. تافيهي. تستاعده علبنظام وقت استت –أن يتخلل 
 . استتذكااه

والتخلص من  ،الاستتذكاا تقويما دوايا كما تشمل مهااة إدااة الوقت تقويم يدول    
 ينظم الذي هو قو المتف لتلميذاف ،الوقت العادات القديم. في الاستتذكاا إذا كانت تضيع

 ،والتافيهي. الايتماعي. للأنشط. وأوقات  اكاةللمذ أوقات إلى ويقستمه ،متزن بشكل وقته
 الوقت أهمي. يقدا أنه كما ، عليه يستيطا الوقتييعل  ولا ،وقته على يستيطا الذي وهو

فمن المفيد أن  ،والاحتفاظ بمذكاة يومي. ،تحديد أهداف يومي. و أستبوعي. مع وقيمته
 لا نحس حتى ،المهم وتقديم الأهم على ،نداك أن أولويات الأعمال المتااكم. لدينا

 ،وأن ستا النياح هو أن نعاف الوقت الذي نحتايه لكي ننيح ،بضغط ضيق الوقت
الوقت المناستب للحفظ مثلا في الصباح قبل طلوع الشمس وقبل الغاوب وبعد  ختياافا

وبعد ويبات  ،وبعد نوم عميق لم يتبعه تعب ،القيام بأي عمل يولد الإحستاس بالااح.
كما أن   إن الماايع. في أول العام الدااستي ذات أهمي. كبياة، خم.،خفيف. لا تستبب الت

 .إذ أن التوزيع يقلل من الستأم والملل ؛التوزيع في أثناء الحفظ بفتاات زمني.
 ىدنظم الوقت لذلك ييب التخطيط مقدما لليوم والأستبوع وييب أن تكون ليييب أن -

 ،استتخدام الوقت بعناي.وعليه  مخطط له، لتزم بما هويو  ،قوم بهيفكاة واضح. عما ست المتعلم
 وتنظيم يداول للماايع.  ،والبدء المبكا في الدااست. والماايع. من بداي. العام الدااستي

  واستتبدال وقت الفااغ بوقت الماايع. تخصيص أوقات للماايع.،و 
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 Stratégies de gestion :إستراتيجية تسيير المصادر البشرية والمادية -ب      

des ressources hummains 

إن قدا المعلومات التي يتحصل عليها التلميذ في المداست. ليس النستب. الكامل. من     
وبالتالي لا يمكنه الاعتماد فقط على ما قدمه له المعلم داخل القستم وما ياء في  ،المعلومات

 البانامج الدااستي  

 ونالبحث والاتصال بالآخاين وبتفحصويقومون ب ،ولهذا نيد أن بعض التلاميذ يعون ذلك   
بهدف  ،لزيادة المعلومات وللحصول على توضيح وشاح أفضل وأكثا اوهذ ،المزيد من الكتب

التلاميذ إلى المطالع. الخاايي.  أمما قد يلي ،الإلمام وحصا أكبا قدا من يوانب الموضوع
 ،نتانتإلى قاعات الأوكذا الذهاب  ،وتفحص الكتب الخاايي. والميلات العلمي. والقواميس

       ستتعان. ببغضهم البعض أو تفحص الداوس التي قدمت في الستنوات الماضي. أو الإ
 ،أو الاتصال بأستاتذة ومعلمين آخاين للتعاف على ويه. نظاهم وتقديم الشاوح الإضافي.

ببحث تطوعي للحصول على المزيد  ونيقوم أو ،كذلك بالأولياء والأصدقاء ونوقد يستتعين
الإستتااتييي. فقط من لديه الاغب. في الحصول دائما على المزيد  ذهيقوم به ،المعلومات  من

والأكثا والتلميذ الميتهد على عكس التلميذ الذي يكتفي فقط بما يقدمه له المعلم داخل القستم 
 ( ,1992Viauلا يأبه بالحصول على المزيد )

ها التلميذ أعن الكلمات التي يقا للبحث يس والقوام الخاايي.تتمثل في الاستتعان. بالكتب  كما 
نه يعافها أوعن الكلمات اليديدة أو القديم. في ثوب يديد أو كلم. يظن  ولا يعاف معناها،
وتتمثل في  ،الاستتعان. بالاستوم البياني. واليداول والماايع والقواميسمع  ،ولكنه ليس متأكدا

. مثلا لزيادة المعلومات والبحث عن ستبل ستهول. استتخدام الاستوم البياني. والماايع الخاايي
في الاطلاع على مصادا كذلك تمثل تو  ،الإيضاح المختلف. والبحث والتنقيب عن المعلومات

متعددة للمعلومات والبحث لدى الأستاتذة عن الأفكاا المتصل. بموضوع الاستتذكاا، وستؤال 
 ( 197ص 200902لي عطي.المعلم أو المعلمين عن الموضوعات المختلف. )محستن ع
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 الخلاص.
يتلقى التعلم  استلبي ايمكننا القول في الأخيا أن مكان. التلميذ قد تغيات ولم يعد عنصا    

بل أصبح يستعى ياهدا لاستتخدام استتااتيييات التعلم لتنظيم  ،ويقوم بالتعلم بطايق. عشوائي.
 ،التحصيلي. كفاءتهوتستهيل طاق اكتستاب المعاف. والبحث عن الحلول لمشكل. نستيانه ونقص 

ستتااتيييات أصبح بمقدواه أن يتحكم في تعلمه وفي اصيده فهو باكتستابه لبعض التقنيات والإ
الحفظ الآلي دون تفحص أو مااقب. ومعاف.  ىالمعافي بعدما كان في الأول يعتمد عل

بل الآن أصبح ينتهج ميموع. من الطاق تضمن له أن ينوع ويزيد من  ،المستتوى الحقيقي له
فالمعلوم  ،على التعلم والاكتستاب والاحتفاظ  دون أن يكلفه الكثيا من اليهد الضائعقداته 

في الذاكاة لوقت  ىبقأإن الشيء المنظم والمحكم البناء والمتستلستل يكون أستهل للحفظ و 
بمستاعدة  اويب على المعلمين أن يقومو  وعليه ويب الاهتمام بهذه الاستتااتيييات و ،أطول

اهم ويزيد لأنها تكفل أن يتحستن مستتو  ؛واستتعمال هذه الاستتااتيييات اهتلامذتهم على تعلم
هذا التحصيل هو غاي. هذه الاستتااتيييات ، والذي ستنحاول تستليط  ،تحصيلهما الدااستي

   الضوء عليه قدا الإمكان في الفصل القادم
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 ســل الخامـــصـالف
   يــــــدراســــــيل الــصــحـــالت

 تمهيد 
وكذا  ،تعد عملية التحصيل الدراسي من العمليات المهمة بالنسبة للتلميذ في حد ذاته    

ولها مكانة وقيمة عالية  ،تعد عملية جد هامة ،فبالنسبة للتلميذ ،والطاقم التربوي أولياءه
له من مستوى إلى اتقانويتم  ،دراسيا وتظهر قدراتهويقدر  يقيم  ،لأنه من خلالها ؛عنده

برز معايير الحكم على اهتمام أكما يعد من  بالمعدلات وبمدى تحصيله الدراسي، ،خرآ
محكا ومعيارا لمعرفة مدى  خرالآفيعد هو  ،ا بالنسبة للطاقم التربويأم .جهودهمو الوالدين 

 .الكيفيةو  فاعليتهم الكمية
وذلك ، البحث النفسي والتربوي عمواضي مكاناً كبيراً فيشغل موضوع التحصيل لهذا   

اهتمام فكان  حثين والمربين،االمنظرين والبو والتربية  تفكير علماء علم النفسباحتلاله 
لبحث والتعرف على أهم العوامل والأسباب المؤدية المحاولة  العديد منهم متوجها جهودو 

لى كيفية تحسين مستوى وأداء التلاميذ وزيادة ا  و  ،إلى زيادته أو إلى نقصانه والمؤثرة فيه
 ،بتعريفه وتحديد أنواعه والقيام ،حيث حاولت كثير من الدراسات التربوية ؛إنتاجهم المعرفي

وكذا إبراز أهميته وأهدافه بالنسبة للتلميذ  ،نها التحكم فيهأثم عرض أهم العوامل التي من ش
والتنبيه إليه عليه وهذا ما سنحاول التعرف  .والأولياء وغيرهملى المعلم والإدارة التربوية ا  و 

ية ستفادة من الخبرات التعليمتحسين والإالبالإضافة إلى التعرف على سبل  ،في هذا الفصل
 .التحصيلية والعلمية والتعلمية ولزيادة الكفاءة
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 concept Academic Achèvement:التحصيل الدراسي مفهوم-5-1
 الحذق من مستوى إلى التربوي النفس علم مجال في الدراسي التحصيل مصطلح يشير     

 مهارة معينة في أو عامة بصفة سواء المدرسي، أو الأكاديمي العمل ميدان في والكفاءة

 الاختبارات في المتعلم عليها يحصل التي بالدرجة يقاس حيث ؛الحساب أو كالقراءة

 عبد )جابر.للدرجات التعلمية يالكل المجموع هوف ،الدراسية جميع المواد في التحصيلية

 .) 8811 كفافي وعلاء الحميد
ن التحصيل الدراسي يعني أب( 8818)وجاء في قاموس التربية وعلم النفس التربوي    
عن  تعبر مجموعة من المعلوماتهو أو  ،ما أو إحراز التفوق في مهارة ما لنجاز عمإ

مدى تحصيل التلميذ في المواد العلمية التي يدرسها في المدرسة من معلومات ومهارات 
 .ومفاهيم

مواد تحددها المدرسة  أوبلوغ مستوى معين في مادة "نه أ(على 8891عرفه الرفاعي)و     
أي مدى ما حققه من نجاح  ؛رد بنفسهفبهدف مقارنة مستوى ال إليهاوتعمل على الوصول 

بمقارنته  أوفي هذه المادة خلال فترة زمنية محددة  تقدم في استيعاب المعارف المختلفة أو
 .(851ص) مع غيره من التلاميذ"

الإنجاز  "الدراسي بأنهعرف التحصيل ( 95ص 8891)محي الدين حسن وأن    
مقدار  أو التحصيلي للتلميذ في مادة دراسية معينة أو مجموعة مواد دراسية مقدراً بالدرجات

  .رفة والمهارة التي يتحصل عليها نتيجة التدريس والمرور بخبرات سابقة"عالم
مدى استيعاب التلاميذ لما تمت "( بأنه 811ص 8898) صلاح الدين علام هعرفكما    
يقاس بالدرجة التي يحصل عليها  ،استه وتعلمه من خبرات معينة في مادة دراسية معينةدر 

درجة يمثل  بأنه (515ص  1111ويضيف في) ،من تقديرات المعلمين  وأفي الاختبارات 
يحرزه أو يصل إليه في مادة أو مجال دراسي  الاكتساب التي يحققها الفرد أو النجاح الذي 
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المعلومات أو المهارات المكتسبة من قبل المتعلمين فهو يعبر عن  ،أو مجال تعليمي
 ."كنتيجة لدراسة موضوع أو وحدة دراسية محددة

أن التحصيل الدراسي هو  (811ص  8899)عبد الغفار عبد السلام يرى وفي هذا    
وهو يعتمد على التكوين العقلي  ،المجال الطبيعي الذي يستخدم فيه الطفل قدراته العقلية

 للطفل ضمن عوامل أخرى.
بأن التحصيل الدراسي هو ما يتعلمه الفرد من المدرسة من  في هذا الشأن الحامد أشار

 ،وما يدركه المتعلم من العلاقات بين هذه المعلومات ،مادة معينة معلومات خلال دراسته
وهذا  كميا هقواعد تمكنه من تقدير أداءعلى اختيار  هتنعكس في أداء حقائق  يستنبط منها

 .) 8ص 8889 الحامد (يسمى بدرجات التحصيل ما

فالتحصيل الدراسي يعبر عن تلك الدرجات التي تحصل عليها المتعلم من تطبيق    
ه لبعض المعارف والمفاهيم والمهارات بالاختبارات التحصيلية التي تقيس مدى استيعا

    كما  أو المقدمة له في البرنامج الدراسي والسنة الدراسية، المتعلمة في الوحدة الدراسية
كذلك إلى الوضع الراهن لأداء الفرد أو تعلمه أو ما اكتسبه بالفعل في البرنامج  يشير

  .(851ص 8819محمود  رجاء أبو علام ).التعليمي

إتقان جملة من المهارات والمعارف التي يمكن أن  إلىكذلك  التحصيل الدراسي يريش   
 إذ ؛يمتلكها التلميذ بعد تعرضه لخبرات تربوية في مادة دراسة معينة أو مجموعة من المواد

 .(81ص 1119)ذياب عواد  .لتقييم التعليم ايعد هدفا أساسيذلك 
المدى الذي يرتبط بالأداء الدراسي للمتعلم لتوضيح ( 811ص8889) الطريريحسب  هوف   

وهي أدوات قياس لمدى  ،تحققت فيه الأهداف التعليمية لديه ويقاس باختبارات التحصيل
 .تحصيل الفرد لما اكتسبه من معرفة أو مهارة معينة نتيجة التعليم أو التدريب

على استيعاب المواد الدراسية المقررة ومدى  متعلمقياس قدرة الفي  مفهومالهذا مثل تيو   
من خلال وسائل قياس تجريها المدرسة عن طريق الامتحانات الشفوية  ،طبيقهاقدرته على ت

 ،         فضلًا عن الامتحانات اليومية والفصلية ،والتحريرية التي تتم في أوقات مختلفة
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فهو مجموع الدرجات التي يحصل  الكيفية، أولعمل ما من الناحية الكمية  الأداءوهو   
 .( 88ص 1118وأبو زيد عبد الحميد  مايسة العام )النيال خرآعليها التلميذ في امتحانات 

الحصول على  إلىأن التحصيل الدراسي يهدف  (8895) رمزيةالغريب لذلك تعتقد   
معلومات وصفية تبين مدى ما حصله التلميذ من خبرات معينة بطريقة مباشرة من محتويات 

وذلك بمعرفة مركزه  ،التحصيلي أومعرفة مستوى التلميذ التعليمي  اوكذ ،دراسية معينة
و في مثل سنه أأي بالنسبة للتلاميذ في فرقته الدراسية  ؛بالنسبة لمعايير لها صفة العمومية

محاولة رسم صورة نفسية  إلىيمتد  بل ،وفقط ولا يقتصر هدف التحصيل الدراسي على ذلك
 .العقلية والمعرفية وتحصيله في مختلف المواد الدراسية هلقدرات
(على أنه وقوف المتعلم على منجزات المادة الدراسية 1119)أماني محمد ناصرعرفته      

    فهو يعبر عن مستوى معين من  ؛المناهج وأهدافهاومفرداتها التعليمية في ضوء محتوى 
الكفاءة في الأداء المدرسي لمقدار المعلومات التي تم تحصيلها من الموضوعات والوحدات 

بأنه درجة الاكتساب و  ،مها من قبل المدرسين والاختبارات التحصيليةيوالتي يتم تقي ؛الدراسية
يحرزه أو يصل إليه المتعلم في مادة دراسية أو أو مستوى النجاح الذي  التي يحققها الفرد،

 .مواد دراسية مختلفة أو في المجال التعليمي بصفة عامة
(عرف التحصيل على أنه مدى الإتقان GOOD ;1973) قود( أن 2007)الزعبيأوضح    

 .في أداء المهارات أو المعارف المكتسبة في الموضوعات المدرسية
التحصيل الدراسي هو كل أداء يقوم  أن (8888) وآخرون الكنانيوفي السياق ذاته، يرى    
في الموضوعات المدرسية المختلفة، والذي يمكن إخضاعه للقياس عن طريق  لمتعلمبه ا

 .كليهما معا" أوتقديرات المدرسين  أودرجات اختبار 
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   التحصيل هو مستوى محدد من الأداء أن (15ص8891)جابلنرى يوفي هذا الصدد    
 أوعن طريق الاختبارات المقننة  أوالكفاءة في العمل الدراسي، يقيم من قبل المعلمين  أو

على استيعاب المواد  متعلمقياس قدرة الالتحصيل الدراسي يمكننا من  أن إذ ؛كليهما معا"
الدراسية المقررة ومدى قدرته على تطبيقها من خلال وسائل قياس تجريها المدرسة عن طريق 

متحانات اليومية التي تتم في أوقات مختلفة فضلًا عن الإ ،ات الشفوية والتحريريةالامتحان
 .والفصلية

الكفاءة، والثاني على طريقة  أو، الأول على مستوى الأداء ويركز التحصيل على جانبين    
تخضع للمشكلة الذاتية أو عن  التقييم، التي يقوم بها المعلم، وهي عادة عملية غير مقننة

 .                         اختبارات مقننة موضوعية طريق
يتمثل في المعرفة التي يتحصل عليها الفرد خلال برنامج أو منهج  آدم حسبهو و 

ويقتصر هذا المفهوم على ما يتحصل  ؛بقصد تكيفه مع الوسط والعمل المدرسي مدرسي،
أكثر تكيفا مع الوسط عليه المتعلم من معلومات وفق برنامج دراسي معد يهدف إلى جعله 

 .جتماعي والثقافي الذي ينتمي إليهالمدرسي والإ
ثبات نفسه ومقدرته ا  وهو يمثل جانبا مهما وأساسيا في حياة المتعلم يسعى إلى تحقيقه و   

فهو الحصول على معلومات وصفية تبين ما  ؛على إدراك أحسن تحصيل وبلوغ أعلى مرتبة 
وذلك من خلال الاختبارات  ؛محتوى المادة الدراسيةن بطريقة مباشرة من و حصله المتعلم

لمعارف ل همبعلى مدار العام الدراسي لقياس مدى استيعا متعلميهالتي يطبقها المعلم على 
والمفاهيم والمهارات التي لها علاقة بالمادة الدراسية في وقت معين أو في نهاية مدة تعليمية 

 (.895ص 1115معينة)آدم
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نستدل على  ،من خلال جملة التعاريف والمفاهيم المقدمة حول هذا المفهوم الأكثر تناولا    
هم ومدى قدرت ،على استيعاب المواد الدراسية المقررة تلاميذالقدرة  التحصيل الدراسي هو أن

من خلال وسائل قياس تجريها المدرسة عن طريق الامتحانات الشفوية  ،على تطبيقها
،كما يتمثل تتم في أوقات مختلفة فضلًا عن الامتحانات اليومية والفصلية والتحريرية التي 

خلال مروره بخبرات و  المتعلم خلال سنوات دراسته مقدار المعرفة التي يتحصل عليهافي 
  فهيتهدف إلى تكي ،منظم حسب مرحلته العمريةو  سلفا تعلمية وتربوية في منهاج دراسي معد

تقدير لنموه يعتبر التحصيل الدراسي وسيلة ولهذا  ،العام له مع الوسط التربوي والاجتماعي
أو عدمه من  انتقالهيتقرر عن طريقها وبهذا  ،خلال المعلومات المقررة في المنهاج الدراسي

هو الأساس المعتمد من حيث الاختيار والتوجيه الأكاديمي و كذلك معيار ف ،صف لأخر
كما أنه الأساس المعتمد لالتحاق  ،أو رياضي أدبيأو علمي  الأكاديمييستخدم للتشعيب 
 التلاميذ بالجامعة .

 :أنواع التحصيل الدراسي 2- 5 
 ،وحتى بالنسبة للتلميذ نفسه في عدة مراحل وظروف ،خريختلف التحصيل من تلميذ لآ     

تباين قدراتهم العقلية والإدراكية وميولهم النفسية ونظرتهم إلى  إلىوهذا الاختلاف راجع 
 يمكن تقسيم التحصيل الدراسي إلى ثلاث مستويات وهي : و  .التحصيل وأهميته عندهم

  : التحصيل الجيد 5-1-8

والذي يكون فيه أداء التلميذ على مستوى أعلى ومرتفع عن المعدل الذي تحصل عليه    
ويكون ذلك  ؛وفي نفس المرحلة العمريةستوى وفي نفس القسم الآخرون في نفس الم

 امتجاوز  ،باستخدام جميع القدرات والإمكانيات التي تكفل للتلميذ الحصول على مستوى أعلى
 .الأداء التحصيلي المرتقب منه
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وبذلك نجده يتجاوز ويتفوق  ،لايجابيةاوبذلك يكون في قمة الانحراف المعياري من الناحية  
من  ويكون اكتسابه للخبرات والاستفادة من المعلومات المقدمة أكبر وأنفع ه،ءزملا بقيةعلى 
 .غيره

 :التحصيل الدراسي المتوسط 5-1-1
تكون الدرجة التي تحصل عليها التلميذ تمثل نصف  ،في هذا النوع من التحصيل     

وتكون درجة احتفاظه واستفادته من   االإمكانيات التي يمتلكها ويكون أداءه متوسط
ويكون بذلك  ،وهذه الدرجات  لا تعبر عن حقيقة مستواه العقلي والفعلي ،المعلومات متوسطة

ويكون انتشار هذا النوع من المستوى التحصيلي هو الغالب  في وسط الانحراف المعياري ،
 .للقسم والمستوى التعليميكما أنه يمثل المتوسط الحسابي  الآخرين، ننوعيالبالمقارنة مع 

 :التحصيل الدراسي المنخفض 5-1-5
حيث يكون فيه أداء التلميذ  ؛يعرف هذا النوع من الأداء بالتحصيل الدراسي الضعيف     
حيث تكون نسبة استغلاله  ؛هءوأقل من المستوى العادي بالمقارنة مع بقية زملا اضعيف

في هذا النوع من ف ؛ضعيفة إلى درجة العدمواستفادته مما تقدم في المقرر الدراسي 
يكون استغلال المتعلم لقدراته العقلية ولإمكانياته الفكرية ضعيفا على الرغم من  ،التحصيل

إلا أنه لا يستغلها ولا يستفد منها ولا يعرف قدراته  تواجد قدر ونسبة لا بأس بها من القدرات،
 .الحقيقية

أو التأخر  في جميع المواد وهو ما يطلق عليه التخلفوقد يكون هذا التأخر أو الضعف     
لأن التلميذ يجد نفسه عاجزا عن فهم ومتابعة البرنامج الدراسي الذي  ؛الفشل الدراسي العام أو

يجد فيه صعوبة رغم محاولته التفوق على هذا العجز، أو قد يكون في مادة واحدة أو اثنين 
مكانياته فقد نجده تلميذا حسنا أو متوسطا  افقط فيكون نوعي وهذا على حسب قدرات التلميذ وا 
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إلا أننا نلاحظ عليه الضعف في المواد الرياضية  في اللغة والأنشطة التي تتطلب التعبير،
 والمواد التي تتطلب التفكير واستخدام القدرات العقلية كالذكاء والتجريد .

الفرق  ذلك نهأهذا النوع من التحصيل على ( 8819)  محمود رجاء أبو علام تهوعرف  
الوصول إليه من إنجاز والمهام التعليمية التي تؤهل قدراته العقلية  الكبير بين ما يستطيع

له وبين المستوى الذي وصل إليه من إنجاز فعلي وحقيقي خلال تواجده  ومواهبه الفطرية
قان جملة من المهارات والمعارف التي والذي يشتمل على إت ،التعليمية المختلفة في الأطر

مجموعة من  وأبعد تعرضه لخبرات تربوية في مادة دراسة معينة متعلم يمتلكها ال أنيمكن 
 .الأهداف التعليمية أواتصالا بالنواتج المرغوبة للتعلم  أكثرفالتحصيل  المواد،

 :تتمثل فيأهداف التحصيل الدراسي:-5-3
 سلوكية متفق عليها في المنظومة التربوية والتعليمية. إكساب التلاميذ أنماطا -
مقدار الدرجات التي يتحصلون عليها في  هذا التقييم من خلال  حيث يتمثل ؛تقييم التعليم -

  والتي لم يصلوا إليهاوذلك بمعرفة مستوى التعلم ومعرفة النقاط التي وصلوا  ،الامتحانات
 .بعد إليها
فمن خلال نتائج التحصيل يتمكن المعلم من التعرف  ؛تعزيزها ستجابات الواجبتحديد الإ -

وكذا الصعوبات التي تعترضه وتعيق سير  ،على التحسينات والتقدم الذي تحصل عليه
مما يزيد من إقبال متعلميه  ،وتدفعه إلى اختيار الحلول المناسبة لذلك ،وصول المعلومات

 .تعلم لل اومحبب امحفز  اويكون بذلك عنصر  ،على التعلم
فالتحصيل  ولة عن اختلاف أداءاتهم،ؤ بمراعاة خصائص نمو التلاميذ المس التحصيل يسمح-

الدراسي يعد المصدر الرئيسي الذي يمكننا من التعرف على مدى حصول عملية التعلم 
  كما يعتمد على نتائجه في تصنيف التلاميذ وتقديم تقديرات حول أدائهم. ،المعرفي

التعلم وتقدير الأمور التي تمكن منها المتعلم والأشياء التي استعصت يسمح بمتابعة سير  -
وحتى التلاميذ من إعادة بناء  يةساعد المعلم والإدارة التربو ما يوهذا  وصعب عليه إدراكها ،
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وبالتالي  التي عجز التلاميذ عن إدراكها وفهمها، خطة سير الدروس والوقوف عند الأمور
خذين بعين الاعتبار آليمية والتي ترتبط بخصائص نمو التلاميذ إعادة صياغة الأهداف التع

قدرات ومعارف وميول التلاميذ كل هذه الأمور يمكن الحصول عليها من خلال تقويم أداءات 
  .(58ص9114محمود  رجاء أبو علام)المتعلمين

للتعلم تعمل النتائج المتحصل عليها في عملية التحصيل الدراسي على زيادة الدافعية -
تعليق هو حيث أن إعطاء النقاط والعلامات بعد إجراء الامتحان  وزيادة تحفيز التلاميذ،

محمد بن صالح عبد الله ).هم يرتبط بسيكولوجية التعزيزءايجابي أو سلبي على أدا
 . (91ص1119شراز

أداءه ن التلميذ إذا ما شعر بأن إف ،مذته علاماتهم بصورة جماعيةفالمعلم الذي يعطي لتلا
المعلم وشجعهم وقدر  هموقد دعم ،عليه اه الذين تفوقو ءأقل أو أدنى من نتائج زملا

هذا قد يزيد من  ،اأما هو فأداءه كان منخفض ،محل إعجابه وتقديرهداتهم وكانوا و مجه
عزيمته على تحسين مستواه والرغبة في الوصول إلى المرتبة والتقدير الذي وصل إليه 

 ما فاته. واستدراك إثبات نفسه ومقدرته على  إدراك بذلك ومحاولا فس القسماه فينءزملا

الحصول على معلومات وصفية تبين مدى ما حصله المتعلم من خبرة معينة بطريقة -
 .أو بعبارة أخرى معلومات عن مقدار ما حصله من محتويات مادة معينة، ،مباشرة

وفي خبرة معينة  ،الدراسيالحصول على معلومات عن ترتيب المتعلم في التحصيل  -
 بالنسبة لمجموع المتعلمين في الصف الدراسي.
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 :وتتجلى في :أهمية التحصيل الدراسي-5-4

النقاط  جملة منفي التحصيل الدراسي  تظهر أهمية: أهمية التحصيل عامة-5-4-1
 :أهمها

مكاناته تلميذالتحصيل الدراسي يجعل ال - فوصوله إلى مستوى  ،يتعرف على حقيقة قدراته وا 
ويبعد عنه القلق  ،تحصيلي مناسب يبث الثقة في نفسه ويعزز مفهومه الإيجابي عن ذاته

أما فشله في التحصيل الدراسي فإنه يؤدي إلى فقدان  .مما يقوي صحته النفسية ،والتوتر
وهذا من دعائم  ،كما يؤدي إلى التوتر والقلق ،والإحساس بالإحباط والنقص ،الثقة بالنفس

 .(81ص1115)أميمة محمد ظاهرتلميذسوء الصحة النفسية لل
يساعد التحصيل الدراسي المدرس على رسم صورة نفسية لقدرات التلاميذ العقلية  -

فيما أن الاختبارات التحصيلية المدرسية تهدف إلى تحديد المستوى المعرفي  ،والمعرفية
في الاختبار التحصيلي إلى مستوى تلميذ لاتنسب درجة أي  ؛للتلميذ بالنسبة لفرقته الدراسية

فإن هذا يعطي للتحصيل الدراسي قيمة تشخيصية  ،الدراسية قسمهفي  تلاميذدرجات كل ال
 .وتنبؤية

فالنتائج التي يتحصل عليها هي  مكانة ووظيفة جيدة وفي الإعداد المهني، وءيعد الفرد لتب-
 تتلاءم مع مستواه التحصيلي. ختيار مهنةلإ مستقبلا هلهأالتي تحدد ت

 .الإسهام في التقدم العلمي والتكنولوجي وازدهار المعارف للمتعلم-
 التهيئة للقدرة على استيعاب عناصر النمو والتطور العلمي.-
  تقرير نتيجة المتعلم لانتقاله إلى مرحلة تعليمية أخرى تليها ومن مدرسة إلى أخرى.-
وهذا يكون بالاعتماد على  نوع الدراسة والتخصص الذي سينتقل إليه المتعلم لاحقا، تحديد-

 المعدل والتحصيل والنتائج التي تحصل عليها.
مكانياته-   يبعث الثقة في النفس. معرفة القدرات الفردية والخاصة للمتعلم وا 
 .د أكثر يعمل التحصيل الدراسي على تحفيز المتعلمين على الاستذكار وبذل الجه-
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المتعلمون على مدى تقدمهم في  من خلالها يعد التحصيل الدراسي وسيلة فعالة يتعرف-
 ذلك يحفزهم على طلب المزيد من التقدم. والتحصيل الدراسي 

 ،يقوم التحصيل الدراسي بمساعدة المعلم على معرفة مدى استجابة المتعلمين لعملية التعلم-
 المعلمولذلك يعتبر التقويم وسيلة جيدة توجه  ،التدريسبالتالي مدى استفادتهم من طريقة 

 الكفء إلى مراجعته في التدريس والوقوف عند نواحي الضعف التي يعاني منها متعلموه.

ن تقويم العمل التعليمي الخاص بالمعلم يساعد على تتبع نمو المتعلمين في الخبرة إ-
التحصيلية على فترات منتظمة على عن طريق تكرار الاختبارات  ذلك المتعلمة ، ويكون

 مدار السنة الدراسية.
إن الاختبارات التحصيلية تساعد على معرفة مقدار ما حصله المتعلمون من المادة -

 الدراسية.
يساعد تقويم التحصيل على معرفة ما إذا كان المتعلمون قد وصلوا إلى المستوى المطلوب  -   

نستخدم نتائج التحصيل في تقويم طرق التدريس فمن الممكن أن  ؛في التحصيل الدراسي
وذلك بمقارنة نتائجه بالمقارنة  ،التي يستخدمها المعلمون في معرفة المستوى التعليمي للمتعلم

 .ه في القسم أو مع من هم في نفس المرحلة الدراسية ءمع نتائج زملا
     لمؤسسات التربويةيعد التحصيل الدراسي أحد المعايير الرئيسية في تحديد مدى نجاح ا -

 .أو فشلها
 فهي تساهم في فهمه لذاته، ؛تهأهمية في حيا النتائج التي يتحصل عليها التلميذ تكون ذات -

 تكيفه في المدرسة والقرارات التي تتخذ بشأنه من ترقيته من صف لأخر، فهم الآخرين له،

 8895)أمان أحمد محمودحصوله على وظيفة ،قبوله في الجامعة ،استمراريته في التعلم

 .(99ص
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الحصول على معلومات عن نمو المتعلم من الناحية التحصيلية في فترة معينة حتى -
كان هذا النمو طبيعيا ومستمرا أم هو نمو  إن يستطيع المعلم متابعة هذا النمو ويتعرف عما

 . (9178أبو علام رجاء محمود)وقتي ومنقطع 
واستعداداتهم التحصيلية  معلى قدراته تقويم المتعلمين والحكميهدف التحصيل الدراسي إلى  -

في المقررات المختلفة حتى يمكن اتخاذ القرارات المناسبة والمختلفة التي تعينهم على 
فهو يعتبر وسيلة يتقرر  ،عليها التحصيل الدراسي الجيد من حيث التقديرات التي يحصلون

خر ومن المراحل الأعلى أو عدمه من صف لآ عن طريقها ترفيع التلاميذ وانتقالهم إلى
وكذلك توجيههم إلى مجالات الدراسة المناسبة أو مجالات النشاط أو الهوايات  خرمستوى لآ

 .المناسبة لهم

  لمعلم:ل بالنسبة التحصيل الدراسيأهمية  -5-8-1
 :مايلييمكن للمعلم الاستفادة من التحصيل الدراسي الذي يحققه تلامذته من خلال         

الحصول على معلومات وصفية تبين مدى ما حصله المتعلم من خبرة معينة بطريقة -
 أو بعبارة أخرى معلومات عن مقدار ما حصله من محتويات مادة معينة. ،مباشرة

ي التحصيل الدراسي وفي خبرة معينة بالنسبة الحصول على معلومات عن ترتيب المتعلم ف-
 لمجموع المتعلمين في الصف الدراسي.

نفسية لقدرات المتعلم الصورة نطلاقا من الإالتوصل إلى معلومات تساعد المعلم في العمل -
 العقلية والمعرفية.

وغالبا ما يكون  ،توقعات التحصيل الدراسي تختلف سلبا أو إيجابا عما يقرره الواقع إن -
فالمتعلم  ،التحصيلفي ول في هذه الحالات هو ارتفاع أو انخفاض الدافعية ؤ العامل المس

الذي يحصل على مستوى أقل من المتوقع منه هو متعلم ليس لديه دافعية عالية للتحصيل 
أن المتعلم الذي  نفي حي ،هستعدادتبالدرجة التي تمكنه من تحقيق المستوى المناسب لإ

رتفاع الدافعية ل على مستوى أعلى من المتوقع يبذل جهدا كبيرا في المدرسة نتيجة لإيحص
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 يةن هناك علاقة قوية وعالية بين ما يعرف بالدافعية للانجاز أو الدافعإولذلك ف ،للتحصيل
 للتحصيل والأداء.

 العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي:-5-5

إن الهدف من العملية التربوية هو تحقيق مستوى تحصيلي يؤهل التلميذ إلى مستوى     

حيث  ؛احتل التحصيل الدراسي مكانة بارزة في البحث النفسي والتربويولهذا  ،تعليمي أعلى

 ؛بهتناول العديد من المتغيرات التي لها علاقة  تحديده و كثير من الدراسات التربويةالحاولت 

 تتحكم ،ومتشعبة ومختلفة من تلميذ لآخر ةالتحصيل عملية عقلية وفكرية معقد أن او أر  إذ

في حد ذاته  وتتدخل في تحقيقها العديد من العوامل منها ما هي ذاتية خاصة بالمتعلم

بذلت الكثير من الجهود البحثية ف ، جتماعيةالإ نفعاليةوالعقلية والإالنفسية  و العوامل الصحيةك

، وأنماط نجازللإأهمها الذكاء، والدافعية  خاصة بهيل الدراسي بمتغيرات لربط عملية التحص

، وسمات الشخصية، واستراتيجيات التعلم تجاهات نحو الدراسةستذكار والإالتعلم، وعادات الإ

الأسرة من حيث خارجية عنه، والتي تنسب إلى الومنها ومهارات التعلم، والقدرات العملية 

 المعلمالأجواء المدرسية ككل بما فيها إلى  ينتسبما  منهاو  ،ظروفها ونظرتها وغيرها

 .وغيرها الإدارةالبرامج التربوية وطرق التدريس وكذا و 

 :فيما يلي وهذا ما سنحاول الإشارة إليه    
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 :ذاتية العوامل ال-5-5-1

 :يمكن إيجازها في العناصر التاليةهذه العناصر المتعلقة بالتلميذ  في حد ذاته  

 :العوامل الجسمية والحالة الصحية  5-5-1-1  

لوحظ أنه على رأس العوامل الذاتية المسؤولة والمتحكمة بالدرجة الأولى في درجة    
خر هذه العوامل تختلف من تلميذ لآ .التحصيل العوامل الذاتية المتعلقة بالتلميذ في حد ذاته

في تحديد  ادور الجسمية تلعب البنية  حيث ؛للمتعلم ومن بينها العامل الجسمي أو الصحي 
فالتلميذ الذي يتمتع ببنية سليمة  لشرح المعلم ولتقدم الدروس، نتباه والتركيز والمتابعةنسبة الإ

أما الذي يتمتع ببنية ضعيفة فإن هذا  يكون تركيزه منصبا فقط على دراسته وتحصيله،
و يجعله عرضة للأمراض ينجم  ،نتباه والتركيز والمتابعةالضعف يحول دون قدرته على الإ

عنها الغياب المستمر عن الدراسة أو يصبح عرضة للتعب والإجهاد والعدول عن الدراسة 
 حمد محمودأأمان و بالتالي تؤثر على مردوده الدراسي  ) ،والتفكير في ما أصابه من ضعف

8895). 

إصابة الجسم بمرض  العديد من الدراسات أن ضعف البنية الجسمية الناتج عن إذ تفيد    
  إصابته بإعاقات جسمية  فيالمتمثل  أو يعيق ويشل نشاط التلميذ، متكرر و ظرفيأدائم 

 مألحق به ضعف صحي وجسدييشهد عليهم أن بعض التلاميذ الذين  حيث ؛أو عاهات
نفسي في أثناء مراحل  إلى اضطراب نتعرضو ي ة، فهم معرضونمتكررة ودائم سلبيه أثارا
بالأمراض الجسمية ناتج عن إصابتهم المتكررة العضوي ال همأو قبلها بسبب مرض مالتعل

 والحساسياتالربو المزمن  و الهوائية أمراض الكلي والقلب و القصبةو نيمياء كالحميات والأ
وينخفض مستواهم  يتخلفون في دراساتهم،ف ،انكلستومالإ أوأو الأمراض المتوطنة كالبلهارسيا 

يحول دون قدرة  أننه أوهذا من ش ،ولطول فترة الانقطاع عن المدرسة التحصيلي لمرضهم
لتعب والإرهاق لفيصبح التلميذ أكثر قابلية  ؛نتباه والتركيز لمتابعة الدراسةلتلميذ على الإا
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التلاميذ  ومثل هؤلاء ،والانقطاع المتكرر لفترات مختلفة طول الوقت والغياب المستمر
 .ا أعطيت لهم الفرصةيستطيعون تعويض ما فاتهم إذ

واللياقة البدنية لا يستطيع  الملاحظ أن التلميذ الذي لا يتمتع بنسبة عالية من الصحة منف   
بالجهد والتعب والإرهاق لأقل  لأنه يشعر ،أن يركز انتباهه في دروسه لمدة زمنية طويلة

شرحه عند القدرة علي متابعة المعلم  مجهود يبذله ، ولذلك سرعان ما يتشتت انتباهه ويفقد
يستطيع أن يؤدى الواجبات الدراسية أو مراجعة  وبالتالي لا ،ولا يفهم منه شيئا ،للدرس

ه الذين يتمتعون بمستوى عال من ءتحصيله عن زملا وبذلك يتخلف في ،الدروس السابقة
  . ضعف أو إرهاق والذين لا يشكون من ،الصحة العامة

فالتلميذ  هي الأخرى دورا مهما في تحديد مستوى ودرجة التحصيل، حواسالتلعب كما      
وخالية من الاضطرابات و التشوهات سوف يتوفر  ةالذي تكون حواسه الخمس في حالة سليم

أما إذا أصيبت حاسة البصر أو السمع على الأخص بخلل  ،له الجو المناسب للتحصيل
 كما هو الحال عند التلاميذفالقصور في بعض الحواس  ؛أدت إلى نقص في أداء وظيفتها

  ذنينالسمع بإحدى الأ الذين فقدواعند  أو ،والمشكلات البصرية ن بضعف البصريالمصاب
عدم نتج عنه  الأذن الوسطىإلى التهاب في  واتعرضو أأو أصيبوا بضعف في السمع 

 .متابعة الدروسعملية  خرهو الآ عيقيوالذي  ،لديهم التوافق الجسمي والحركي

وقد  ،لا يرى السبورة وما كتب عليها من بعيدو فإذا كان التلميذ مصابا بضعف في الرؤية  
ففي مثل  ،لبعد مكان جلوسه في الصفا يصاب بضعف السمع فلا يسمع صوت المعلم جيد

 . هذه الحالات التي لا تلقى علاجا سوف تؤدي إلى تأخر التلميذ في دراسته

دور في لها  هي الأخرى المرتبطة بخلل في جهاز النطق والعاهات النطقعيوب لن أو    
 وأجهزةفبعض العاهات والاضطرابات التي تصيب اللسان  ،تحديد مستوى ودرجة التحصيل

 الأخرىوالتي تحول هي  ،صعوبة النطق ورداءة الكلام إلىغلبها أالكلام والنطق تؤدي في 
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مما يولد لديه الشعور  ،الآخرينالجيد والتواصل السليم مع  بالاستيعادون قدرته على 
علاقة الطفل بمعلميه ورفاقه مما يؤثر سلبا على  فتتوتر ،بالنقص والفتور في العلاقات

ومن ثم  ،ستفادة من العملية التعليميةن لم تتخذ التدابير اللازمة لحسن الإإخاصة  ،تحصيله
التلاميذ بإعادة شرح ما فاتهم من دروس حتى يتمكنوا من أن يساعد هؤلاء  وجب علي المعلم

 . هم الأصحاءءبزملا اللحاق

استيعاب الأفكار  مثل هؤلاء لا يستطيعونف ،لعلاج بالعقاقيرالذين يخضعون لأما   
قد  فإنهمولذلك  ،والمعلومات واكتساب المهارات بنفس السرعة التي يستطيع بها الأصحاء

ومثل هؤلاء التلاميذ إذا  ،ولم يكتشف حالاتهم  علميتخلفون دراسيا إذا لم ينتبه إليهم الم
هم ءزملا ىنفس مستو  يحققون تقدما يصل إلى فإنهم ،وضعوا في ظروف مناسبة لعاهاتهم

 .الأصحاء
التي من شأنها و ،  سوء التغذية ،السالفة الذكر كما نجد بالإضافة إلى الأسباب الأخرى   

      فقد أشارت بعض الدراسات إلى أن نقص الغذاء ؛وتتحكم فيهاأن تحدد درجة التحصيل 
كما أن تأخر النمو في التكامل بين  ،سوء التغذية يشكل سبباً في صعوبات التعلمو 

( طفلًا عندما 921فقد جرى فحص ) .الأحاسيس يعود إلى نقص في البروتين والسعرات
السنة الأولى من أعمارهم من نقص  دسة من أعمارهم وكانوا قد عانوا فيكانوا في السا

، تلك الحالةمثل  مرفاقهم لم يكن له معتدل في البروتين والطاقة ثم قورنوا بمجموعة من
ومن ثم ،  ثمانية من تسعة مواضيع دراسية فلوحظ أن أداء الأولين كان أخفض بوضوح في

من أي  واالمدرسية حتى يعالج ميذ إلى الصحةالتلا ؤلاءيجب أن يقوم المعلم بتحويل مثل ه
 ىمستو  وبالتالي يؤثر في م،واضح يؤثر في نموه يوسضعف أو مرض عضوي فير 

رتبط اعتلال الصحة بارتفاع معدلات التغيب عن المدرسة اه ومن ،الدراسي متحصيله
المعتلة ترتبط ن الصحة ولأ ، (9191 رتروماجوانخفاض مستويات التحصيل الدراسي )
فمن الأرجح أن يفسر ذلك قوة الارتباط بين  ،بالدخل المنخفض وظروف المسكن السيئة
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الحرمان والتحصيل الدراسي، وقد لاحظ مكتب مراقبة المستويات التعليمية في بريطانيا في 
 ،واضطرابات التخاطب ،( انتشار أمراض الأسنان9111دراسة له عن التعليم الحضري )

وذلك بسبب عجز الآباء عن  ذن والأنف والحنجرة التي لا تواجه بالعلاج السريع،وأمراض الإ
وهكذا نجد  ،الاستفادة من المرافق الصحية الحكومية بسبب صعوبة المواصلات عليهم مثلا

أن العجز عن الاستفادة من خدمة حكومية معينة يعوق الفرد عن تكوين رأس المال البشري 
 سسة التربوية الحكومية.الذي تتولى تنميته المؤ 

التدني في  الأطباءيرجع حيث  ؛فيزيولوجيــةال العواملهناك  ،ما سبق إلىبالإضافة    
فهم يرون بأن العامل  ،فيزيولوجية عواملصعوبات التعلم إلى  التحصيل الدراسي وظهور
خلل في  الأفراد الذين لديهمف ،لصعوبات التعلمالمؤدية الرئيسية  الجيني هو أحد الأسباب

العوامل ونجد كذلك من  .الأفراد الآخرين في كل المقاييــــس هم عنءالقراءة يختلف أدا
فقد تم الربط بين تأذي السيادة المخية  ،العامل العصبي الفيزيولوجية لصعوبات التعلم

 .والصعوبة التعليمية
 ،في الرأس ففي دراسات أجريت على ضحايا الحرب الذين تعرضوا لإصابات غائرة وبليغة 

ممارسة بعض الأعمال بعد  باستطاعتهمحيث تم ملاحظة أن هؤلاء الأشخاص لم يعد 
 ومن العوامل الفيزيولوجية المسببة لصعوبات التعلم أيضاً هي ،التي تعرضوا لها الإصابة

 .( 221ص2002)السلطي.الإلتهابات والأمراض ومؤثرات ما قبل الولادة وخلالها وما بعدها

 :وعلى رأسها العوامل العقلية: 5-5-1-2

بأنه قدرة الفرد على التكيف بنجاح مع ما يستجد في الحياة  الذكاءيعرف حيث  ؛الذكاء -أ  
تمكنه و  ،على التعلم أو التفكير المجرد أو التصرف الهادف والتفكير المنطقي و من علاقات

الشخص  نجدذلك ل ،منها واستخدامها في حياته والاستفادةاكتساب المعارف والخبرات  من
حاذقًا في حل المشكلات  ،على التعلم والابتكار وحسن التصرف مقدرةفهمًا و  أسرعالذكي 

 .أو العمل بوجه عام ةفي الدراس اجحاون
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فالشخص المطلع في ناحية ما والذي حصل  ،بأنه المعرفة المكتسبة "عرفه كامن: لهذاو     
يعد شخصًا  ،أو الذي اكتسب بطريقة أو بأخرى شهرة لزيادة معرفته ،ةعلى درجة أكاديمي

 ."ذكيًا سواء أكان حاذقًا في حل المشكلات أم لم يكن

يعتبر الذكاء من أهم العوامل التي تؤثر في التحصيل الدراسي و من أكثر القدرات  وعليه    
 مهتماإالذكاء من أكثر الموضوعات التي نالت  يعد حيث ؛العقلية ارتباطا بالتحصيل الدراسي

إلى أن أصبح التنبؤ بمستوى  ،علماء النفس والتربية منذ بداية القرن العشرين حتى الآن
ذوو  تلاميذفغالبًا ما يحصل ال ؛ه من الأمور البديهيةءعن طريق قياس ذكا متعلمتحصيل ال

بينما يميل  ،الأداء الجيد في اختبارات الذكاء على تقديرات مرتفعة في التحصيل الأكاديمي
 .(1111)الحاروني المنخفض إلى الحصول على تقديرات ضعيفة كاءذالذوو 

فاختبارات الذكاء تقيس  ،ق بين اختبارات الذكاء واختبارات التحصيليفر تالولهذا وجب    
  عليه. أما اختبارات التحصيل فإنها تقيس ما الذي تعلمه الشخص وحصل ،القدرة على التعلم

بدراسة تتبعية  (Tirmen et oudine )أودينوتيرمان قام كل من من هذا المنطلق و    
أن أفراد هذه  افوجد ،لمجموعة من الأطفال الأذكياء جدًا حتى وصلوا إلى مرحلة الرشد

دخلوا  ( %81) ،شخص العادي الذي في العمر نفسهالمجموعة كانوا دائمًا متفوقين على ال
كتابًا( وأكثر  99)رجل منهم في سن الأربعين نشروا  (111) ،تخرجوا منها (%91)،الكليات
             ،قصة قصيرة ومسرحية (111)مقالة علمية ومهنية وأكثر من  (881من )

 (.595 ص 1111)المليجي .براءة اختراع  (851)وحازوا على 

أكبر وأوثق في مراحل التعليم  يكون الارتباط بين الذكاء والتحصيل الدراسي كما ثبت أن   
هم في اإلى أهمية الذكاء كعامل مهم ومس النبالأشار  إذ ؛الأولى منه في المراحل العليا

في المراحل التعليمية ،كما أنه عنصر مهم لضمان  نقص التحصيل الدراسي  أوزيادة 
عبد العال سيد محمد وهذا ما أشار إليه  ؛التحصيلفي التعلم وطلب المزيد من  ستمراريةالإ
بين كل من  اموجب اإلى أن هناك ارتباط واحيث أشار  ؛(8818) حافظ وآخرون حمد خيريأو 
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ذوو الذكاء العالي والذين يكتسبون تلاميذ فال،  الذكاء ومستوى الطموح ودرجات التحصيل
ذوو الذكاء  تلاميذفي حين يميل  ،يستمرون في المدرسة لمدة أطولدرجات تحصيل مرتفعة 

لى التسرب مبكرًا من المدرسة  1118)النبال المتدني إلى التقصير في العمل الصفي وا 
 (.85-88ص

أربتني  فيرنون،، تايلور )بيرت، من بينها نذكر دراسة أخرى وهذا ما وجدته دراسات    
في دراسة أجراها على عينة من التلاميذ متكونة  المثال على سبيلبيرت إذ وجد  ؛ وغيرهم(
وجد أن  معامل الارتباط بين نسبة الذكاء  ،( تلميذ وتلميذة متأخري التحصيل911من )

كما أوضحت نفس الدراسة أنه يوجد اختلاف  (،51.98ونسبة التحصيل الدراسي قدرت بـ )
فقد وجد أن أعلى المواد الدراسية  ختلفة،في معامل الارتباط بين الذكاء والمواد الدراسية الم

ن إوعليه ف ،ارتباطا بالذكاء هي مادة الإنشاء ثم الحساب وأقلها ارتباطا هي الخط ثم الرسم
التلاميذ الذين يتميزون بنسبة عالية من الذكاء يكونون متفوقين وتحصيلهم مرتفع في هذه 

                                             .لحال  كذلك في نسبة التحصيلفي حين أن الذين يتميزون بذكاء منخفض يكون ا ،المواد
والتي تظهر أن الذكاء هو   Warbutoni واربوتنيإلى جانب هذا نجد دراسة أخرى قام بها 

عن ارتفاع أو انخفاض التحصيل، حيث أن الأطفال الذي يتميزون بذكاء  العامل المسؤول
منخفض كانوا أقل تحصيلا ممن وجد أن نسبة ذكائهم مرتفعة و قد تبعه ارتفاع في 

 .التحصيل الدراسي

أن درجة التحصيل الدراسي ترتبط بالدرجة التي يتحصل  (Vernon)فيرنونكما حدد      
     حيث وجـد أن نسبة الارتباط بين مادتي الرياضيات  ؛ت الذكاءعليهـا التلميذ في اختبارا

 .(1.11)نجليزية و درجة الذكاء تقدر بـو اللغة الإ

ما بين درجة الذكاء ودرجة  ارأى أن هناك ارتباط (Tyler ،8895)تايلرفي حين نجد أن     
تلاميذ المرحلة الابتدائية أما عند تلاميذ الثانوية فقد  ( لدى1.95التحصيل و التي قدرت بـ )

  .(1.95و 1.91 )بين تتراوح
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رأى أن الطفل يتقدم عن  ( Mills ,8858أن ميلس) عبد الغفار عبد السلاموجاء عن       
 إذا كان عمره الزمني سبع سنوات عن العمر العقلي، سنتين ونصف زميله العادي بمعدل

يرتبط النجاح المدرسي ف ،وعليه ،(سنة88)كما يتقدم عنه بمعدل خمس سنوات إذا كان عمره 
ذا حدث خلل أو نقص في هذه القدرة أدى إلى تناقص هذا المستو  العقلي للتلميذ، بالعمر  ىوا 

 .ضمن فئة ضعاف التحصيل وأصبح ،وتراجع أداء التلميذ

تحصيل حقائق  التحصيل إذا ما كان يطلب منهكثيرا ما يتعرض التلميذ للفشل في ف    
بين  وثيقةالالعلاقة  ومن هنا تتجلى ،قدراته العقلية ىمن مستو  ىعلأومعلومات ومهارات 
 ،التلميذ دراسيا كلما كانت هذه النسبة عالية كلما أمكن التنبؤ بتفوقف ،الذكاء والتفوق الدراسي

 . الدراسي انخفاض هذه النسبة يؤدي بالضرورة إلى تخلفه في التحصيل أنكما 

وهو يرتبط  ،تتضح أهمية الذكاء وقدرته في تحديد نسبة التحصيل عند التلاميذ منهو     
 تتحكم في مقدار التحصيل منها:غير الذكاء  ارتباطا  وثيقا به ، إلا أنه توجد عوامل أخرى 

 : الذاكرة -ب      
إذ أن التلميذ الذي يتمتع بذاكرة قوية  ؛تلعب الذاكرة دورا هاما في تحديد درجة التحصيل     

تكون نسبة الاحتفاظ بالمعلومات والحقائق واسترجاعها عنده أكثر وأبقى من زميله الذي 
فتحصيل الأول يكون أحسن وأنفع من الثاني الذي يجد صعوبة في  ،تكون ذاكرته ضعيفة

 والاستفادة منها في مواقف مشابهة معلومات واسترجاعها عند الحاجة إليها،الاحتفاظ بال
النوعي في مادة دراسية  أخرالت قد يرجعف ؛التي تستدعي استرجاعها والتعامل معها و بها أو 

 وعلى رأسها الذاكرة والقدرة على الاحتفاظ القدرة العقلية الخاصة معينة إلى انخفاض نسبة
 القدرة الفنية أو القدرة الموسيقية فإذا كانت نسبة ،واللازمة لإتقان هذه المادة لدي التلميذ
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 ،ه بنسبة كبيرةءو غير ذلك من القدرات العقلية لدي التلميذ أقل من زملاالابداعية أو القدرة  
 ة بهذهتحصيله في المادة المرتبط ىالتلميذ لن يستطيع بطبيعة الحـال أن يصل مستو  ن هذاإف

 .زملائه الذين يتمتعون بنسبة عالية من هذه القدرة  ىالقدرة ، إلى مستو 
دراسي في بعد المواد التي تتطلب قدرة عالية من  أخرتبعض التلاميذ من  وقد يعاني   

كما يبدو ذلك عند التلميذ الذي يتعذر عليه  ى،والأرقام أو الكلمات عديمة المعن تذكر الرموز
 .أو رموز المعادلات الكيميائية أو بعض القوانين الفيزيائية ،وتذكر الضرب حفظ

 المعلم أن يدرك طبيعة الفروق الفردية وأثرها في تفاوت ىينبغي عل ،هذه الحالاتفي    

 فلا يطالب التلميذ بأن يكون مستواه في كل مادة دراسية في ،مستوي التحصيل الدراسي

ينبغي  كما ، ا أقل منهم وفي بعضها أعلي منهمفقد يكون في بعضه ،مستوي زملائه وأقرانه
المنوعة ليساعد  إلى الصبر واستخدام الكثير من الوسائل التعليمية وأساليب التدريس أأن يلج

 حسنوالتطبيقات حتى ي وأن يكثر من التدريبات ،القواعد حفظ هذه المعلومات أو ىالتلميذ عل
 .نمو تحصيل التلميذ 

 :ةــسيـمل النفواـالع-5-5-1-3 

  :مفهوم الذات  -أ
حيث هذا التقدير  ؛يرتبط مفهوم التحصيل بمفهوم الذات عند التلاميذ وتقديراتهم لذواتهم    

ن أو  ،بالنجاح واجتياز المراحل الدراسية دون صعوبات ميكسبهم ثقة بعملهم واجتهادهم ويقينه
نوعًا  التحصيل الدراسيباعتبار ف ؛في المدرسة متعلمتحسين سلوك ال إلىمفهوم الذات يؤدي 

فنظرته إلى نفسه  ؛بمفهومه عن ذاته يتأثر كذلك وأداؤه ،يتأثر سلوك الفرد  ،من الأداء
عمل كقوة منشطة تدفعه إلى ي شخص قادر على التحصيل والنجاح في تعلمه المدرسي،ك

ر مفهوم طو تيمشواره الدراسي  لوطو فمع مرور الزمن  ؛تأكيد هذه النظرة والحفاظ عليها
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عكس إحساسه بالقدرة على تعلم المهام التعليمية، مما يؤثر في نظرته لنفسه نيف لديه ذاتال
 .وفي نظرته العامة لنفسه )مفهوم الذات العام(، كمتعلم )مفهوم الذات الأكاديمي( 

فهناك العديد ممن  ؛يطور التلاميذ الناجحون وغير الناجحين مفاهيم ذات أكاديمية مختلفة  
يواجهون صعوبات دراسية وانخفاضًا في مستوى تحصيلهم الدراسي مع أنهم ليسوا من ذوي 
الذكاء المنخفض أو من ذوي الحاجات الخاصة، ولكن لأنهم تعلموا أن يعتبروا أنفسهم غير 

مين في يوهذه النظرة مستمدة من المحيطين بالتلميذ والمه ؛قادرين على التحصيل المرتفع
فإنه  ،فإذا عاملوه على أنه قادر على التحصيل والنجاح ؛لمدرسين والأصدقاءحياته كالآباء وا

سينظر إلى نفسه بما يتفق مع هذه المعاملة، ويتولد لديه إحساس عام بأن لديه القدرة على 
مما يؤدي إلى بذل الجهد كي يحقق المزيد من النجاح، أما إذا كان التلميذ يقدر ذاته  ،النجاح

فسيتولد لديه  ،حصيل والنجاح، وكان يرافق ذلك تقديرات خارجية مماثلةبأنه يعجز عن الت
ن تكرار الأحكام  إحساس عميق بالعجز عن النجاح في تعلم مهام الموضوع نفسه، وا 
الخاصة بالقدرة أو عدم القدرة على النجاح بشكل ثابت لعدد من السنوات يترك آثارًا بارزة في 

وهذا يؤدي إلى انخفاض الدافعية الأكاديمية  لديهم، تقدير الذات ىتدنفي مفهوم الذات،
لا يستطعون أن يؤكدوا و  ن لا قيمة لهملأ ،لا يستطعون التعبير عن الغضب نللأطفال الذي

الآباء والمدرسين والأصدقاء الإيجابية تلعب دورًا في تكوين الصورة  فتوقعات  أنفسهم،
لهذا من  الإيجابية للذات عند التلميذ وتدفعه إلى العمل على رفع مستواه التحصيلي،
)الحاروني .الضروري إعطاء الأبناء فرصا تزيد من تقديرهم لذواتهم ولا تقلل من تقديرهم لها

1111)  

لدراسي بالطريقة التي ينسب فيها المتعلم نجاحه وفشله، فمن يملك يتأثر التحصيل اكما    
من يملك مفهوم غرار ينسب نجاحه أو فشله إلى إمكاناته الداخلية، على  ةمفهوم ذات إيجابي

                ؛عن ذاته سوف ينسب نجاحه أو فشله إلى العوامل الخارجية ةذات سلبي
الدافع الإنجازي العالي ينسبون  والأشخاص ذو في دراسته أن  (8891)ينراو حيث وجد 
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أداءهم إلى عوامل داخلية، فنجاحهم يعود إلى المقدرة العالية والجهد المبذول، وينسبون 
 فينسبونفشلهم إلى قلة الجهد الذي بذلوه، أما الأشخاص ذوو الدافع الإنجازي المنخفض 

، وفشلهم إلى عوامل داخلية نجاحهم إلى عوامل خارجية مثل سهولة الواجب والحظ الجيد
 مثل قلة المقدرة أو نقصها أو سوء الحظ،

ومن خلال هذه النتائج فإن من الممكن التنبؤ بنجاح الفرد أو فشله حينما يجابه بواجب ما،  
أما من ينسب فشله  ،فالفرد الذي ينسب نجاحه إلى عوامل داخلية فإنه من المتوقع أن ينجح

 .مما يؤدي إلى فشله واستسلامه بسهولة ،ير واثق من نجاحه إلى عوامل خارجية فسيكون غ
نما    فالنجاح في مهام التعلم المدرسي لا يكوّن مفهوم ذات إيجابي بشكل عام فحسب، وا 

فإن الفشل في التعلم المدرسي ينتج  ،يزيد من احتمال تحقيق ذلك، وعلى النقيض من هذا
عنه احتمال عالٍ لتكون مفهوم ذات أكاديمي سلبي بشكل عام ويدفع التلميذ لأن يبذل جهودًا 

 .جادة للحصول على الأمن وعلى ما يؤكد ذاته في ميدان آخر

 :الاستعداد-ب

مهارة الأو  سلوكال هذااكتساب يعرف الاستعداد بأنه مدى قابلية الفرد للتعلم أو مدى    
        ويختلف هذا السلوك المتعلم .معينة إذا ما تهيأت له الظروف المناسبةحسب درجة 

  ،فقد يكون مهارة عقلية مثل تعلم اللغات الأجنبية والرياضيات  ،أو المهارة في درجة تعقده
ولذلك فإن تعريف الاستعداد يتضمن القدرة  ؛أو يكون تعلم أنشطة حركية أو جسمية بسيطة

فالمهم هو القدرة على التعلم وليس نمط السلوك  ،على تعلم مهارات متنوعة وسلوك متعدد
 . (8881)البيلي المتعلم أو نوع المهارة المكتسبة

هو يعتمد على الخبرة والاستعداد يعبر عن ما يمكن و  المتعلم ، الاستعداد ينمو مع نموف  
وقد تم تحديد نوعين من الاستعداد  ؛ه إذا أتيحت له ظروف وتوفرت شروط معينةءاأدللفرد 

الأول منهما الاستعداد النمائي حين افترض أن المرحلة التطورية  ،بياحيهوفق اتجاهات 
 ،النمائية التي يمر بها المتعلم تحدد مدى استعداده لاستيعاب وتمثل الخبرة التي تقدم له
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   إذ افترض أن كل خبرة  ؛والاستعداد الخاص الذي سماه بالقابليات أو المتطلبات السابقة
 ،ومفاهيم قبلية ضرورية للتعلم الحالي ،يتطلب توافر خبرات سابقةمتعلمين أو موضوع يقدم لل

ن غياب الاستعداد  همفتعلم واستيعابهم للخبرة يتوقف على حالة استعدادهم العام والخاص وا 
 .في تدني الدافعية للتعلم لديهميسهم 

فالاستعداد الدراسي يعتمد على الخبرة  ،ويختلف التحصيل الدراسي عن الاستعداد    
أي يعكس التأثير التجمعي للخبرات المتعددة التي يكتسبها الفرد في سياق  ؛التعليمية العامة
       حد المجالات الدراسيةأما التحصيل فيعتمد على خبرات تعليمية محددة في أ ،حياته اليومية
  كما أن الاختبارات التحصيلية تقيس التعلم الذي يتم تحت شروط محددة  ،أو التدريبية

   بدرجة نسبية وفي ظروف يمكن التحكم فيها مثل التعلم الذي يتم داخل الصف المدرسي 
تعلمه  أي ما تم ،ويكون التركيز على الحاضر أو الماضي ،أو في برنامج تدريبي معين

واختبارات  ، أما اختبارات الاستعدادات مثل بطاريات الاستعدادات المتعددة  ،بالفعل
ه مستقبلًا إذا ما ءأي ما يمكن للفرد أدا ؛الاستعدادات الخاصة فإنها تتنبأ بالأداء اللاحق

 .أتيحت له الظروف المناسبة

أن مستويات التحصيل المرتفعة وقد أدى استعمالها للتنبؤ بالتحصيل الدراسي إلى تأكيد      
ستعداد أي أن هناك علاقة سببية بين الإ ،الأكثر استعدادًا وقدرة متعلمينلا تتحقق إلا لل

درجة الاستعداد الدراسي المرتفع يستطيعون تعلم  ووذ نيمتعلمبمعنى أن ال ،والتحصيل
عداد الدراسي ستذوو الإ نو متعلمالأفكار والمفاهيم المعقدة في حين لا يستطيع ذلك ال

 .الضعيف

الأولى  ،تلاميذعلى مجموعتين من الأتكينسون  دلت نتائج الدراسة التي قام بها    
على أن ذوي الاستعداد  ،والثانية استعدادها الدراسي منخفض ،استعدادها الدراسي مرتفع

 ،المرتفع يتميزون بارتفاع درجاتهم التحصيلية بغض النظر عن قوة دافع الإنجاز لديهم
 إذ تبين انخفاض مستوى تحصيلهم بغض النظر   ؛وكذلك بالنسبة لذوي الاستعداد المنخفض



 الفصل الخامس                                                                  التحصيل الدراسي

 

 
422 

 .عن قوة هذا الدافع

 :الدافعية-ج
قد تم في الفصل السابق إثبات أهمية الدافعية في التحصيل وكيف أنها تعد من العناصر    

موضوعات التعلم في تؤثر دوافع المتعلم نحو  حيث ؛المحركة للفعل التربوي والتعليم
الأمر الذي يؤكد أهمية الدافعية في تفسير الفروق الفردية في التحصيل  ،التحصيل الدراسي

بمعنى أن الفروق  ،الدراسي بين المتعلمين عندما ندخل معدلات الذكاء بالنسبة للتحصيل
يل ومع ذلك نميز بين بعض المتعلمين بتحص الفردية ترجع إلى عوامل أخرى غير الذكاء،

نجد بعض المتعلمين من  فقد ،وعلى العكس من ذلك ،عال رغم أن قدراتهم العقلية منخفضة
ذوي الذكاء المرتفع رغم أن تحصيلهم قد يكون منخفضا لذلك نجد أن التحصيل الدراسي 

حيث يوجد ارتباط وعلاقة قوية  ؛يرجع إلى عوامل ارتفاع أو انخفاض الدافعية نحو التحصيل
    توقعات التحصيل الدراسي تختلف سلبا  أن إذ ؛صيل أو الأداء المدرسيبين الدافع للتح

    وغالبا ما يكون العامل المسؤول في هذه الحالات هو ارتفاع أو إيجابا عما يقرره الواقع ،
أو انخفاض الدافعية بالتحصيل فالمتعلم الذي يحصل على مستوى أقل من المتوقع منه هو 
متعلم ليس لديه دافعية عالية للتحصيل بالدرجة التي تمكنه من تحقيق المستوى المناسب 

أن المتعلم الذي يحصل على مستوى أعلى من المتوقع يبذل جهدا  نفي حي ،هلاستعدادات
ن هناك علاقة قوية وعالية بين إولذلك ف .يجة لارتفاع الدافعية للتحصيلكبيرا في المدرسة نت

الآن ما يعرف بالدافعية للانجاز أو الدافع للتحصيل والأداء الاكاديمي وهذا ما أثبتته دراسة 
وجد أن هناك  إذ ؛أثر الدافعية في التحصيل الدراسي عن ( Alain Lievry ;1997)  ليفر

 . الدافعية للتعلم كلما زاد التحصيل الدراسي للتلميذ علاقة طردية بينهما فكلما زادت
 فقسم كبر،أمن خلال دراسات قام بها حول نوع الدافعية وأيها لها أثر وتظهر هذه النتائج  

ية هي ن الدافعية الداخلأورأى  خارجية ،دافعية  و دافعية داخلية ، ن :يالدافعية إلى قسم
ن كانت هناك ضغوط خارجية ، التي تدفع ن ألى ا  و  التلميذ إلى مواصلة التعلم حتى وا 
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المتمثلة في التعزيز كذلك لها الأثر الواضح على تحصيل التلميذ ولكنها  الدافعية الخارجية
فقد استخلص هذه النتائج من خلال تجربة قام بها على  .وقت أطول في الأداء  تحتاج إلى

قام  بتقسيم التلاميذ إلى مجموعتين  حيث التركيبية ، مجموعة من التلاميذ حول ألعاب اللغز
كان يحظى فيها التلاميذ بجائزة قدرها دولار لقاء كل  الأولى كان لها دافع داخلي والثانية

ما أفي التركيب  (ثانية 111موعة الأولى استغرقوا )المجفي  تلاميذفوجد أن ال ،تركيب موفق
 . في التركيب) ثانية (330 المجموعة الثانية فقد استغرقوافي 
تعد الدافعية كذلك من العوامل المهمة التي يتحدد من خلالها نسبة أداء التلميذ كما     

في هذا الصدد أن ابن خلدون حيث يرى  ؛وتتدخل في تحديد مستوى المتعلم واستعداده
 ،ستعداد للتعلم أمر ضروري ومساهم في تحديد مدى الإقبال على الدراسة أو النفور منهاالإ

في إعطاء الطاقة الداخلية الباعثة على بذل الجهد والسعي نحو المزيد  اوأن للدافعية دور 
لأن المعلم  ؛عليها قبليلا أما إذا كانت منخفضة فإنها تجعل التلميذ ينفر من الدراسة و  ؛منه

إذا كان متعلموه لا يوجد لديهم استعداد ودافعية للتعلم لا يمكنه أن يفعل لهم شيئا ولا يمكنه 
 . تلقينهم المعلومات التي يريد إيصالها إليهم 

 أمثالنجاز خاصة دافعية للإوالعامة كما يذهب الكثير من الباحثين في مجال الدافعية      
نجاز تعتبر من بين العوامل إلى اعتبار أن الدافعية للإ (Corter,et al ;1967وآخرون) كورتر

وهذا ما تم إثباته في الفصل السابق  ،الأساسية في نجاح التعلم ومن شأنها أن تزيد التحصيل
ن إلى حد القول بأن التحصيل الدراسي الفعلي و فذهب العلماء والباحث .نجازحول الدافعية للإ

الفرق بين التحصيل الفعلي  أنكما يرون  نجاز،مستوى دافعية الإيعتبر تعبيرا مباشرا عن 
 على وجود لةلالبعض المتعلمين ومستواهم في اختبارات الذكاء والاستعداد المدرسي هو د

الذي يحدث بين التحصيل الفعلي والقدرات العقلية التباين  أنوهذا يعني  ؛نجازللإلدافعية ا
 (Weiner ;1972)واينركما نجد نظرية  ،نجازدافعيتهم للإتباين في  إلىيرجع في حقيقته 

من التفصيل عن  بشيءوهي من النظريات المعرفية التي تحدثت  ،بنظرية العزوالمسماة 
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وتفسيراتهم لهذا السلوك وتبريراتهم لخبرات  الأفرادتؤثر على تصرفات  أنهاالدافعية وكيف 
من  واينريعتبر العالم  إذ ؛عدم قيامهم بها أوالفشل في دافعيتهم للقيام بالسلوك  أوالنجاح 

 يرىحيث  ؛بين الدافعية والتحصيل الدراسي الإرتباطيةلمدافعين عن العلاقة ابرز العلماء أ
 أولاوهي  بعدين إلىفشلهم  أوالتي يعزو التلاميذ نجاحهم  الأسبابنه يمكن تصنيف أ

ويرتبط هذا البعد  .الخارجي أوالضبط والتي تتمثل في المصدر الداخلي  أسبابمصدر 
ن هذا إعوامل داخلية ف إلىالفشل راجع  أون كان عزو النجاح إف ،بمشاعر تقدير الذات

زيادة  إلىالشعور بالفخر والراحة مما يزيد من درجات الدافعية ويؤدي  إلىالنجاح سيؤدي 
ر بالعجز التقليل من تقدير الذات والشعو  إلىحدث فشل فهذا سيؤدي  إذا أما ،التحصيل

مدى ثبات  ثانيا .وعدم القدر فتنخفض معها دافعية للانجاز ويقل تحصيله وأداءه المدرسي
 إلىفسر نجاحه أو فشله في الامتحان يث يح ؛كأسباب ثابتة وأخرى غير ثابتة ؛الأسباب 

سيحاول تداركها  الأسبابن هذه إ .لعدم فهمه للمطلوب أوعوامل ثابتة كعدم المراجعة جيدا 
  :    مثل ثابتةعوامل غير  إلىالفشل  أسبابرجع أ إذا أما ،لاحقا ويتغلب عليها

 .المزاج أوالحظ -
، خاصة إذا ما كانت الدراسة مقلة الخبرة بموضوعات ومجالات الدراسة التي توجه إليه- 

 .تميل إلى الجانب العملي التجريبي

التلميذ المستمر من مدرسة ومن منطقة إلى أخرى بسبب تنقل الأسرة من حي إلى حي  تنقل-
 أو من مدينة إلى أخرى على حسب طبيعة عمل الأب وظروف الحياة.

 عدم التكيف:-ت
أما في ما يخص التكيف فقد قامت عدة دروس وأبحاث هدفها البحث عن العلاقة بين   

يجابي والتحصيل بين التكيف الإ فتبين أن هناك علاقة ،التكيف والتحصيل الدراسي
منها الدافعية والحماس  ا أن هناك عوامل أخرى مؤثرة في التحصيلو وجدف ،الدراسي

 .والجهد والمثابرة 
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من مرحلة  نتقالمثل الإ :مرحلة الانتقال من مرحلة عمرية إلى مرحلة عمرية أخرى-ث  

د وتع تغيرات جسدية ونفسية متعلمفيحدث لدى ال ،الطفولة إلى مرحلة المراهقة والشباب

بعض التشويش يه فيحصل لد ،هذه المرحلة بداية تشكل القيم والمثل والمفاهيم والمبادئ

سواء من الناحية  بالضياع متعلمفي الأفكار جراء ما يشاهده من تغيرات ، فيشعر ال

  . الفكرية والاجتماعية و الاقتصادية

صراف عن نالتي تؤدي إلى انشغاله والإ :الآخرينالمتعلمين  مع المتعلمعلاقة  -خ 

فتؤدي إلى ترك المدرسة كذلك بالنسبة  ،علاقة سلبية في جوهرها الإنجاز المدرسي لكونها

يؤدي إلى ترك  هوالذي بدور  ،القائمة على العنف والقسوة والعقاب لعلاقته مع المعلمين

ة المعلمين فيما بينهم إذا كانت سلبية فإن أو متقطعة وأيضا علاق المدرسة بصورة دائمة

 .يدفعون الثمن هم الذين متعلمينال

الباحثون في العلاقة بين القلق والتحصيل الدراسي  هناك دراسات عديدة أجراها القلق:-د

إلى  هذه الدراسة هدفت .(8818)في   أوتيلقام بها  ومن أبرز الدراسات الدراسة التي

ن هناك فروقا أالنتائج التي تقول إلى  معرفة العلاقة بين التحصيل والقلق وخلصت

ذوي القلق  تلاميذالدراسي لل حيث وجد أن مستوى التحصيل تلاميذجوهرية بين فئات ال

وهذا  .القلق العالي ذوي تلاميذالمنخفض أحسن وأفضل من مستوى التحصيل الدراسي لل

فكلما زاد القلق انخفض  كسية بين التحصيل الدراسي والقلق ،ما يوضح أن هناك علاقة ع

 . التحصيل والعكس كلما نقص القلق زاد التحصيل
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إلى  والتي تهدف (8811)في سنة  كمال إبراهيمدراسة  وهذا ما جاءت به كذلك        
 فقد ،معرفة مدى العلاقة بين القلق والتحصيل الدراسي لدى طلاب المدرسة الإبتدائية

 توصلت إلى وجود علاقة ارتباط سالبة بين القلق والتحصيل الدراسي في حالة القلق

 .الزائد أوالمرتفع 

من الضروري إعطاء الأبناء فرصا وأعمالا بسيطة تزيد من  حيث ؛ عامل الثقة-ذ
نطواء والإحباط وفقدان الثقة بالنفس يلعب الخمول والإحيث  ؛الثقة عندهم رفعوت معزيمته

أيضا لسوء التوافق النفسي وعدم النضج الانفعالي  .في انخفاض مستوى التحصيل ادور 
أثره السلبي على التحصيل الدراسي كذلك عند تعرض الطفل لمشاكل نفسية ينجم عنها 

يؤدي ذلك إلى امتصاص الكثير من جهد  حيث ؛مثلا قضم الأظافر أو التبول اللاإرادي
لقد أثبتت الدراسات أن الطلبة  .حصيل الدراسيونشاط الطالب مما يفقده الحماس للت

وهذا قد يعود إلى  ،المنبسطين والمرتاحين يكون تحصيلهم الدراسي أعلى من غيرهم
الأسرة والتنشئة على الرغم من وجود بعض الحالات الفردية التي تكون نتائجها عكسية 

 .بسبب الدلال الزائد وعدم المبالاة

بناءهم في حال استطاعوا النجاح في يعد الحافز الثواب الذي يوجهه الآباء لأ  الحافز: -س 
فالحافز عامل مهم وضروري يقدم لهم لتشجيعهم وزيادة تمسكهم  المهمة المطلوبة منهم ،

 .سة وترغيبهم وتشجيعهم على التعلمبالدرا

  :الانتباه و التركيزعدم -ش
و لهذا لا  ،جميع الأفراد في جميع مراحل العمرإن عدم تركيز الانتباه عامل مشترك عند   

 ،عادة للفرد في كل أحواله وفي هذه الحالة  بحيعتبر مرضاً ولا عرضاً مرضياً إلا أن يص
يحتاج إلى العرض على أخصائي نفساني يدرس حالته ويوجهه إلى طرق العلاج وأسباب 

حيث يجد  ؛عن المشكلة السابقةالوقاية من عودة أعراضها، وعادة ما تكون هذه الحالة ناشئة 
المراهق نفسه أمام كم هائل من المواد المتنوعة والموضوعات المختلفة التي تستوجب الدراسة 
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وقد أهمل  ،المتأنية إعداداً واستعداداً للامتحانات، وأنى لمثل هذا المراهق بالدراسة المنظمة
شتت انتباهه بين تد قلقه بقدر ما يعملية الاستذكار في بداية السنة الدراسية، وبقدر ما يزدا

 .يعجز عن الإجابة في كل منهمافهذه المادة وتلك، 

للمذاكرة، وكسل  ميشعر بعض المراهقين بفتور شديد في رغبته   :ضعف الميل للمذاكرة-ص
 واأولًا بأول، وعن التحضير السابق للدروس، ليتمكن معن الاهتمام بمراجعة دروسه ميقعده

من الاستيعاب الجيد أثناء الشرح والتوضيح، وتثبيت المعلومات وتوكيدها في الذهن، وهذا 
 مفي حياته ينالضعف يمكن أن يعالج بتقوية الدافع إلى التعلم، وتحديد أهداف المراهق

 علمين  المأو  اءبالآإليه، وأن يتبع  ونالمستقبلية ومدى تأثرها بالمستوى التعليمي الذي يرق
نحو التعلم وفي حالات الكسل والبلادة الحسية  مأسلوب الترغيب لحفز اهتماماتهدارس الم أو

   حتراس من المغالاة في ، ويجب الإمالشديدة يلجأ إلى الترهيب المناسب لتحريك همته
 المعالجة حتى لا تأتي بنتائج عكسية.

 :الخوف من الامتحانات -ع   
وتفريطه في  تعلمالحالة ناشئ طبيعي من إهمال الم يعد الخوف من الامتحانات في هذه       

لذلك نجد درجة ونسبة القلق  .وعدم مراجعته بالأسلوب المناسب وبالوقت الكافي أداء واجباته
، والعلاج الحاسم لهذه المشكلة بمواجهتها والهروب إليها بمعنى والخوف من الامتحان مرتفعة

تحانات فليسرع إلى تعديل استجابته للخوف أن المراهق من لحظة شعوره بالخوف من الام
  .وأن يقبل في عزم وحزم على الاجتهاد في المذاكرة أملًا في تدارك بعض ما فات

 : الاتجاهات التي يحملها المتعلم عن المدرسة والدراسة-غ
أكدت البحوث على وجود علاقة وظيفية بين التحصيل الجيد والاتجاهات الموجبة نحو  فقد      

نحو المدرسة والتعليم ويسهم في تعديل التوافق  متعلموينعكس كذلك على سلوك ال ،المدرسة
 .متعلمينالنفسي والاجتماعي لل
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المتعلم بالإيجاب يجابي نحو الدراسة والمدرسة ينعكس إيجابا على مردود تجاه الإفالإ   
حيث يعد ميل أو نفور التلميذ لمادة معينة  ؛ويسهم في تعديل التوافق النفسي والاجتماعي
 ،فكلما كان ميله بالإيجاب نحو مادة معينة ،عامل يساعد على تعلمها أو عامل ينفره منها

 ،سن فيهانه سوف يزداد اهتمامه ونسبة تركيزه ومثابرته واجتهاده نحوها لتحقيق مستوى أحإف
ن ذلك سوف يقلل من عزمه ونشاطه لها مما إف ،بينما إذا كان مليه بالسلب اتجاه المادة

  ينعكس السلب على أداءه.
 الإيجابية:الاستذكار  عاداتو طريقة المراجعة -ق
يرى بعض الباحثين أن من بين العوامل السابقة والتي لها إسهام كبير وواضح في  إذ   

ا من دور كبير مالدراسي عادات الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة لما لهعملية التحصيل 
نها تعبر أحيث  ؛في نجاح الفرد وتقدمه في مواقف التعلم وتحقيق مستويات تطلعه و طموحه

عن مختلف الطرق والأساليب التي يستخدمها التلاميذ في تعاملهم مع المقررات الدراسية 
يتوقف عليها مستوى تقدم هؤلاء التلاميذ وتحصيلهم الدراسي  حيث ؛أثناء عملية التعلم

فعملية الاستذكار تتيح الفرصة للتلاميذ لاكتساب أنماط سلوكية  ،(98ص 8815، محمود)
ن بعضاً أتسهم في تعدد عادات الاستذكار، وهذا التعدد لا يدل على أنها فعالة وصحيحة بل 

وقضاء وقت أطول  ،ينبغي ذل مجهود أكثر ممامنها ربما يكون خاطئاً، وهذا يترتب عليه ب
في عملية الاستذكار دون عائد يذكر، وهذا يؤدي إلى كره الاستذكار وضعف التحصيل 

 ( 891-898ص8881الدراسي  )عبد المقصود 
حيث أن  ؛ويتمثل ذلك في الأسلوب الذي يتبعه التلميذ في المذاكرة و مراجعة الدروس  

يكون لديه الوقت الكافي   ،الدراسة قبل الامتحان بمتسع من الوقتالتلميذ الذي يشرع في 
وأن التلميذ الذي يراجع دروسه كل  للاطلاع على كل الدروس المقدمة دون مجهود كبير،

يساعده هذا ويزيد من نسبة احتفاظه  ،يوم بعد رجوعه إلى المنزل ويقوم بالمراجعة الدائمة
        ولا يجد نفسه متعبا وغير قادر على المواصلة،  ،معلوماتبالمعلومات ويزيد من نسبة تثبيته لل
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في الساعات الأخيرة وفي أيـام قلائل من  حين أن التلميذ الذي لا يبالي بدروسه إلايف
طلاع على الأمور التي مرت معه خلال العام لا يكون لديه الوقت الكافي للإ ،الامتحان
وبالتالي تكون  صورة سريعة دون تمعن ولا توقف،فهو يقرأها بسطحية ويتفحصها ب ،الدراسي

ن التلميذ الذي يترك المراجعة إلى آخر إنسبة الاحتفاظ عنده منخفضة بالمقارنة مع زميله 
ع على ما فاته وسيشعر متحان فإنه يجد صعوبة في الاطلإلاأيام الامتحان أو في يوم ا

 وهذا ما ينقص ويقلل من أداءه. ،بالتعب والإرهاق
( أن عملية الاستذكار هي أكثر من مجرد قراءة عابرة 811،ص8818اد عدس وتوق )وأف  

 ،بل تتطلب القيام بمراجعات مستمرة لما تم تعلمه واكتسابه للكتاب أو النظر إلى الملخصات،
وهذا يعني محاولة التلميذ القيام باستذكار المعلومات ذات الصلة والمترابطة بعد قراءتها 
مباشرة، والبحث عن المبدأ العام أو القاعدة العامة التي تدور حولها التفاصيل، ومحاولة 
تذكر الحقائق المهمة، وصياغة أسئلة، ومحاولة الإجابة عنها، ومحاولة القيام بعملية تنظيم 

ية للمادة المدروسة، وهذا يؤدي إلى ارتفاع التحصيل الدراسي وتوفير الجهد المبذول ذات
  .ستذكارواستثماره أفضل استثمار واختصار الوقت المستغرق في عملية الإ

ويقوم التلاميذ عادة باستذكار دروسهم بعادات وطرق مختلفة، فقد يقوم بعضهم بإعادة  
لاطلاع على المعلومات المدونة في المراجع ويقوم بتصنيفها شرح المادة لنفسه أو القراءة أو ا

ها واستخلاص النتائج والعلاقات ويضيف إليها شيئاً ءوتنسيقها والتمييز بينها والربط بين أجزا
 .من ابتكاره وأفكاره
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 :العوامل الأسرية -5-5-2
الحضاري وتدريب ن دور الأسرة لا يختلف عن بقية المؤسسات في نقل التراث إ     

ن لم يكن أكثر أهمية في بعض إ وتعليم الأفراد والجماعات على المهارات والخبرات
في  هاما فالظروف الأسرية تلعب دورا ،الأحيان وفي بعض المجالات على بقية المؤسسات

لأن الظروف الأسرية الجيدة من شأنها أن توفر الجو النفسي  ؛تحديد مقدار التحصيل
أما الظروف السيئة فبإمكانها أن تعرقل نمـو  ،جتماعي المشجع على التحصيلوالمادي والا

حيث أن مستوى التحصيل الدراسي يعتمد  ؛نفعالي و النفسي و العقليالتلميذ الجسمي و الإ
على ما توفره الأسرة من إمكانيات مادية من جهة،وعلى ما تهيئه لتنشئتهم نفسيا واجتماعيا 

 من جهة أخرى.
أن  االكثير من الدارسين رأو  أن(1119)محمد بن صالح عبد الله شرار إذ جاء عن     

ن هذا أو  ،دور الوالدين هو الأقوى في التأثير على أداء وتحصيل أبناءهم في المدارس
لأبوين لوأن  ،يقل تبعا لزيادة مستوى الترابط الأسري أومستوى التحصيل يزيد  ىالتأثير عل

 . (85ص) .تعلم الأطفال وبيئة المنزل مفتاح سر
العديد من الدراسات في مجتمعنا العربي  أن (99ص1181)محمد مومنجاء عن  كما     

هذه  بما تحتويه  وأداء الأبناء وتحصيلهم، رتباطيه بين الأسرةإهناك علاقة  أن أوضحت
قتصادي والمكانة لاا هامن عادات وتقاليد وتكوينات وعلاقات داخلها ومستواالأسر 

 .وكذا مستواها الثقافي وبين التحصيل الدراسي لأسراالاجتماعية التي تحتلها 
جتماعية الحياة الإف العديد منها أثر البيئة المحيطة بالطفل على تحصيله أثبتتفقد    

من شأنها أن تكون  ،الأسرة التي توفرهاوعوامل الرفاهية والشهرة وتحقيق الكفاية المالية 
ها نحو المجالات التعليمية التي توفر ءإلى دفع أبنا وتؤدي في الغالب اودافع امحفز  لاعام

 .جانباً أكبر من الحاجات النفسية والاجتماعية والمادية 
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هم وتعلمهم، واتجهت ءوقد أبرزت دراسات عدة أهمية مشاركة الوالدين في تعليم أبنا   
وبالذات بالنسبة إلى بعض  ،لدين كمعلمينبحوث أخرى إلى تركيز الاهتمام على دور الوا

 .قلأوالرياضيات بدرجة  التخصصات المقررة كالقراءة والكتابة عادة،

أثبتت بعض الدراسات أن مقدار التدريس المباشر أو "التنشيط الفكري للتلميذ في كما    
ويرجع  .خاصة خلال سنوات دراسته الأولى البيت "يرتبط ارتباطا قويا بتحصيله الدراسي ،

المشاركة كوسيلة لتحسين التحصيل الدراسي عموما والقراءة  أسلوبالتفاؤل الكبير بفاعلية 
 يهمالإنصات إلو هم ائبنبتشجيع أخلالها ن االولدالذين يقوم والكتابة خصوصا لدى التلاميذ 

 ،يتومن أمثلة هذه المشاركة توفير المكان والوقت المناسب للتعلم داخل الب .أثناء القراءة 
وقد توصلت  ،وتقليل الصراعات داخل الأسرة يجابية بين الوالدين والطفل،والعلاقات الإ

إحدى الدراسات الأمريكية عن تباين تحصيل القراءة والكتابة بين التلاميذ بعض الأسر 
الفقيرة إلى أن الأبعاد العاطفية والتنظيمية لحياة الأسرة ترتبط بالقدرة على الكتابة ارتباطا 

ون في جو أأن الأطفال الذين ينش (Rosen &Andrade )وقد أوضح روزون واندريد .اقوي
والأطفال والمتمثل في اهتمام الآباء بما يؤديه  باءالآسري يتسم بالتفاعل الايجابي بين أ

وكذلك تشجيعهم ودعمهم من خلال إطار  ،الأبناء عندما يعبرون عن اهتماماتهم الخاصة
نجازا دراسيا عاليا، إودون التدخل في تفاصيل هذا الأداء يحققون  وتوجيه عام لما يؤدونه

لا يؤدي إلى تحقيق انجاز عال  الأولياء( أن تعزيز ودعم 8819) كرندال ورفيقهويرى 
بحيث يصل إلى  ؛فقط بل يتعدى ذلك إلى تنمية روح المبادرة والتنافس وتطوير الأداءو 

ق الأسري الناجم عن اضطراب العلاقة بين مستويات متقدمة ورفيعة ترتبط بسوء التواف
المساهمة في  الأسريةمن العوامل  فنجد أنمنفرا،  و انفصالهما مما يجعل جوأالزوجين 

 : تحديد درجات التحصيل نجد
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 حـجـم الأسـرة :-5-5-1-8
بين حجم الأسرة ومستوى أداء التلميذ  أجريت بعض الدراسات للتعرف على العلاقة    

الأداء الدراسي الجيد يرتبط  وجد فيها أن (Musgrove) موسكوزوفدراسة ومنها الدراسي، 
 .ارتباطا قويا مع الأسرة الصغيرة الحجم

وجد أن وجود عدد كبير من الإخوة والأخوات في   (Blake) يلبلا وفي دراسة أخرى   
حيث يكون التعليم مكلفا من الناحية المادية  ؛للدراسةعملية التخطيط  الأسرة يؤثر سلبا على

 .على ميزانية الأسرة ذات العدد الكبير من الأبناء مما يؤثر
ن من أسر كبيرة الحجم غالبا ما يكون يبعض الدراسات أن التلاميذ القادم كما وجدت    

ن من أسر متوسطة العدد و من بين يي أقل من مستوى إنجاز التلاميذ القادممإنجازهم العل
 دوجلاس( ودراسة  Anastazi,1956)  أنا ستازيهذه الدراسات نجد دراسة 

(Douglass ,1964) ، دافيو دراسة  (Davie, 1972   الذين استخلصوا أن تلاميذ الأسر )
و أن  ،كبيرة الحجم يقل تحصيلهم نتيجة الحالة الاقتصادية التي كانت عليها عائلاتهم

أغلبيتهم كانوا يتوقفون عن الدراسة و يتوجهون إلى العمل لمساعدة أسرهم في مصاريف 
لأن الأسرة لا تستطيع توفير متطلبات الحياة الأساسية و لا يمكنها سد تكاليف  ،البيت
في حين أن أبناء الأسر محدودة العدد يواصلون في الدراسة و لا يوجد عندهم رغبة  ،التعليم

محمد عبد القادر عبد ) .لمدرسة و التوجه للعمل لسد حاجيات الأسرة والمدرسةفي ترك ا
 ( .9191،الغفار
 العـلاقـات داخل الأسـرة:   5-5-1-1 
وما  الأسرةوالذي يمثل العلاقات السائدة داخل  جتماعي،ما يعرف بالعامل الإ أو      

 1181) محمد مومنلأنها كما وصفها  ؛تفكك واضطراب أويطبعها من انسجام وتوافق 

تعد الأسرة هي الجماعة  إذ ؛للطفل الأولىللعلاقات والتجارب  تشكل الوسط القاعدي (91ص
 .من نوع خاص لكونها مبنية على علاقات متينة  الوحيدة التي تتكون فيها العواطف
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 والأسرةللطفل الحصول على ما يريده من حب واستقرار إلا باتجاه الوالدين فلا يمكن     
 ،التي تعيش جوا اجتماعيا مفعما بعواطف المحبة والحنان ،السليمة سيكولوجيا وسوسيولوجيا

المحافظة على اتزان شخصيته إلا داخل  فالطفل لا يستطيع .ومشبعا بالطمأنينة والتضامن
ستقرار والتعاون والمحبة بين أفراده ن الجو الأسري الذي يتميز بالهدوء والإأحيث  ؛الأسرة

أما الجو الأسري الذي يتميز بكثرة الصراعات  ،يوفر للتلميذ جوا مريحا ومهيئا للدراسة
يؤدي إلى تفكير التلميذ فيما  ،و كثرة المشاحناتالعلاقة  رابطاضو و اللاهدوء  والفوضى

تفكيره في تعلمه و تجعله ينفر من الدراسة و بالتالي ينخفض  أصاب عائلته ويعيق عليه
 .تحصيله الدراسي

الاتكال على  أو عتماد على النفسوالإ ،الكراهية أويكتسب الحب  الأسرية ففي البيئة   
تفكك  أواضطراب  فأي، الأسرةبنية  أهميةومن هنا تتضح  .الكسل أوالاجتهاد  الغير،

لخصام من شأنه أن  أوالغياب الطويل  أويصيب بنية الأسرة من طلاق أو وفاة احد الأفراد 
 .يساهم في التأثير السلبي على شخصية الطفل وبالتالي على تحصيله

أن المشاحنات البيتية على مرأى ومسمع من  في هذا الصدد (8888) قوطرشوقد رأى   
       السلف بنت الحماة، ،الكنة ،الأولاد بين الأب والأم وبين الأم وأفراد أسرة الأب )حماة

تؤثر تأثيرا إذ  ؛لخ( من الأمور التافهة بالنسبة للكبار وهي خطيرة عند الصغارإأو السلايف..
كي ذوقد تجعل التلميذ ال ،رابه النفسي والوجوديضطخر التلميذ في الدراسة لإؤ فت .بالغا فيهم

 لمجتهد تلميذا متأخرا في دروسه .ا

التوافق العائلي ذكر:"أن عدم يامسون أن المرشد وليام (1181) محمد مومنكما جاء عن   
ويؤكد أهمية الصراع العائلي  ،ونمو الشخصية وتكاملها يؤثر تأثيرا كبيرا على تكوين العادات

ن يعكر على التلميذ صفو الجو أ هنأفعدم التوافق هذا من ش وخطورته في حياة التلميذ،
 الأسري الذي يتمناه أو يمنعه من التفكير في المستقبل الدراسي."
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وهذا يعني أن الأسرة تلعب دورا أساسيا من حيث حياة الطفل الفكرية والوجدانية     
فالصحة  ،بقدر ما يكون وضع الأسرة سليما وقويا يكون الطفل سليما وقوياف ،والانفعالية

ارنيست  يقول قياسالوفي هذا  .تزانوفره من شروط الإيبما  ،النفسية رهينة بالمناخ الأسري
حياة العائلة المضطربة والتي تتميز بالمشاحنات بين الوالدين  أن:"( Wood) وود

 والمشاكسات الدائمة داخل جدران البيت تؤثر تأثيرا بليغا في تكوين ميول الطفل وقد تؤدي
ثر هذه أ أنولا ريب  تكوين شخصية تنفر من الحياة وتكرهها، إلىبعض الحالات في 

 (.79ص2112)محمد مومن"وكيفا الشخصية سوف يظهر في الأعمال المدرسية كما

 المستوى العلمي والثقافي والاقتصادي :  5-5-2-3

رتباطية بين مستوى الأسرة العلاقة الإ (1119)محمد بن صالح عبد الله شرار أبرز   
قتصادي لوضع الإل:" أنقال  إذ ؛جتماعي على التحصيل الدراسيقتصادي والثقافي والإالإ
الأكبر في التوجه نحو الدراسة وطلب الحصول على قدر أكبر جتماعي للمتعلم الأثر والإ

ن أفالبيئة المحيطة بالطفل تؤثر على تحصيله و  ،"وأوسع من المعلومات والخبرات المدرسية
 أولاوهذه الخبرة تقاس  ،للأسرالاقتصادية  ةيجابيا بالمكانإالقدرات العقلية للفرد ترتبط ارتباطا 

توفر  نأالثرية ماديا والغنية بالمثيرات يمكنها  الأسرة أنحيث  ؛للأسرقتصادي بالدخل الإ
التفكير  إنماءوهذه كلها تساعد على  كبر قدر ممكن من الوسائل والكتب ووسائل التعلم،أ

 أن بإمكانها للأسرالمكانة الاقتصادية  أنكما  للطفل وبالتالي على تحصيله الدراسي الجيد،
شتراك في النوادي الرياضية الإتؤثر على هذا التحصيل بما تتيحه له من فرص اجتماعية ب

يساهم المستوى الاقتصادي المتوسط أو الحسن في توفير وتنويع المصادر حيث  ؛والمكتبات
التي تسهل وتعمق المعرفة من الكتب والمجلات العلمية والأشرطة وساعات  ،والإمكانيات

زيد من مجال المعرفة وتقديم المعلومات بإسهاب عن الموضوعات التي تهم التي ت ،نترنتالأ
أن على العكس نجد  ،التحصيل الجيد إمكانيةوهذه كلها عوامل  ونشاطات تزيد من  ،المتعلم
 في ظروف ونؤ ينشمحدود  أوالمنحدرين من بيئات ذات دخل اقتصادي ضعيف  الأطفال
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حيث أن أرباب هذه الأسر همهم في الحياة هو السعي وراء قوت  ؛صعبة ماديا ومعنويا
لهم ولا يجدون الوقت الكافي لمتابعة شؤون توفير الغذاء والأمور الأساسية يومهم وأطفالهم و 

يحد من عزيمة الأبناء ويقلل من  أننه أوهذا عامل من ش ،التعليمية والمدرسية أطفالهم
بناءها وتهتم بمراقبة لأسر التي تمنح الوقت الكافي لأل بالنسبة ،على العكس من ذلك  تفوقهم
(  في دراسته التي ترى أن الدخل المنخفض   Plant ;1960) بلانت هذا ما أكده   .تقدمهم 

فقد  ،ولكن ليس هذا دائما ،يخلق أثرا سلبيا لدى متعلمي هذه الأسر و بالتالي يعرقل تعلمه
  ،محدودة الدخل هم الذين يتفوقون ويستمرون في الدراسةيرة الفق فأبناء الأسر ،يكون بالعكس

كمحاولة منهم لحل هذا المشكل لاحقا والهروب من الوضع الراهن  ا،ويكون تحصيلهم جيد
 .نشغال بها بالدراسة والإ

( أن المطالب 8898) و طلعت منصور إبراهيمقشقوش الدراسة التي أجراها  وقد أثبتت    
الطفل وموقف الوالدين منه فيما يخص الجوانب التعليمية التي  الأسرة على التي تفرضها

إليه أو المهنة التي تريد الحصول عليها يختلف باختلاف الفئة الاجتماعية  يجب أن تصل
فالوالدان من الفئات المتعلمة ذات الدخل المتوسط  .التي تنتمي إليها الأسرة قتصاديةوالإ

 ورة واضحة وأكبر من القلق والتوتر الذي يظهر علىبص الأطفالالقلق على مستقبل  يظهران

 الدخل المحدود ويتضح من ذلك أن الآباء ذو  .الوالدين من الفئات الأقل حظا ودخلا

 فإن مثل هؤلاء الأطفال ،يتميزون بالتواضع في طموحاتهم فيما يخص مستقبل أطفالهم

 إن هذه الحقائق قد تفسر .يمثلون الأغلبية العظمى من أطفال المرحلة الأولى في المدرسة

والذي يعتبر انخفاضا غير عادي  ،يلاحظ من انخفاض في مستوى التحصيل المدرسي لنا ما
 أطفال هذه المرحلة هذا بالإضافة إلى التسرب والعودة إلى الأمية بصورة واضحة بعد بين

 .انتهاء هذه المرحلة
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بالحزم أكثر من غيرهم كان  أن الآباء الذين يتصفون بومريندوأوضحت أبحاث أجرتها      
لأن الآباء الحازمين يفرضون  ؛المدرسة في فترة ما قبل والاستقلاليةأبناءهم يتميزون بالكفاءة 

من التحصيل إلا أنهم يمتازون بالدفء  القواعد بثبات ويطلبون من أطفالهم مستوى عاليا
 .(1188حمدأ)أوزي . تهموتعليقا العاطفي ويتقبلون أسئلة أطفالهم

        هام وفعال في رفع هو الآخر له دور ،أما فيما يخص المستوى الثقافي للأسرة     
العديد من الدراسات أن الأسر متوسطة الثقافة  إذ بينت ؛مستوى التحصيل للطفلخفض  أو

 للأسرفالوضع الثقافي والتعليمي  ،نجاز والمثابرة والتحصيل الدراسيتهتم بتشجيع دوافع الإ
مستوى التفكير وطرق التربية والمتابعة يكون  أنبمعنى  وتربيتهم ، الأطفاليؤثر على تنشئة 

تقوم بتوفير الجو  افالأسرة التي يكون مستواها الثقافي مرتفع بهذا المستوى والقدر، امحدد
وذلك بتوفير الكتب والمجلات العلمية ومساعدة  ،العلمي والثقافي المناسب داخل البيت

 مسوف يساعدهوبالتالي  ،أبناءهم على الدراسة والمراجعة لهم وتقديم المعلومات الإضافية
ة يأغنياء بالتجارب والخبرات التعليمن ويكونو  ،هذا الوسط على اكتساب والتوسع في الحقائق

مية الوعي الثقافي لديهم ويعمل على كل ذلك يؤثر في تن التي تزودهم وتزيد من معارفهم
 ؛ستيعاب وسرعة التحصيل والتكيف مع المواقف الجديدة نموهم نموا هادفا يساعدهم على الإ

ستقرار لأن التثقيف خلال سنوات عمر الطفل الأولى من شأنه أن يكون وسيلة مؤدية إلى الإ
الذين  التلاميذأن  أخرى كد دراساتؤ تفي حين  .الثقافي والرغبة المستمرة للحصول عليه 

عرضة لتدني تحصيل الدراسة وضعيفة من حيث المستوى الثقافي يعيشون في بيئة أمية 
عدة  أكدتهوهذا ما  .إلى الدعم المادي أو المعنوي أو العلمي كبر لافتقارهمأوالرسوب بشكل 

التركيب الذهني لطفل الفئات المحرومة ثقافيا واجتماعيا  أن رأت إذ ؛دراسات نفسية وتربوية
لغياب الحوار  ،على التفكير النظري والمجرد هالتي تعيقواقتصاديا يتميز بفقر في اللغة 

 . (11ص 1188)أوزي أحمد.والتواصل بينهم 
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أخرى ترجع إلى الأسرة ومن شأنها أن  اأن هناك أسباب( 8888)الفرج و تيميوضح      
 تعرقل مسار التعلم والتحصيل لدى الأبناء وعلى رأسها:

فيطلبون منهم انجاز مهام  ،أي طموح الآباء أعلى من قدرات الأبناء ؛توقعات المرتفعةال-
  . اوالحصول على معدل يكون بالنسبة للأبناء خيالي

وأنهم غير قادرين  لا القليلإفيتعلم الأطفال أن لا يتوقع منهم  ؛التوقعات المنخفضة جدا-
 بون تبعا لذلك.جفيست الأكثرنجاز إعلى 

 .إليهبالتحصيل ولا يهتمون بالعملية التي تؤدي  باءالآقد يهتم ف ؛عدم الاهتمام-
فقد أدركت الدراسات أن مشاركة الآباء  ،وهذا خطأ الآباء التسيب في التربية من قبل-

 لأبنائهم في التحصيل ضرورية وتزويدهم من تحصيلهم.
 الخلافات بين الوالدين التي تؤدي إلى طفل مكتئب لا يوجد لديه ميل للدراسة.-

خوته أو أفراد عائلته  تلميذالنبذ والنقد المتكرر والمقارنة بين ال-  .وا 
 رط يعرض الطفل لعدم تحمل المسؤوليةالحماية الزائدة والدلال المف-
تنقل التلميذ المستمر من مدرسة ومن منطقة إلى أخرى بسبب تنقل الأسرة من حي إلى -

 حي أو من مدينة إلى أخرى على حسب طبيعة عمل الأب وظروف الحياة.
يصل وتجعله للوصول إلى المدرسة  ةبيت مما يجعله يقطع مسافة كبير البعد المدرسة عن -

 .مشيا ا ومتعبا من جراء قطعه لهذه المسافةمتأخر 
غيرها  أخرىهناك عوامل  ،السالفة الذكرإضافة إلى العوامل المتعلقة بالمتعلم أو بأسرته   

 نها أن تحسن أو تعرقل أداء التلميذ وتتحكم في تحصيله من بينها:أمن ش
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  :أسباب تتعلق بالمدرسة-5-5-3

كثير من علماء التربية وعلم النفس إلى أن المدرسة بهيئتها التعليمية تعد عاملا  يذهب   
سبباً في التأخر هي الأخرى قد تكون ف ؛في تحصيل التلاميذ اومباشر  يلعب دورا هاما

شي المناهج الدراسية مع حاجات اعدم تم فالطريقة المستخدمة في التدريس و .الدراسي
ومطامحهم واستعداداتهم ومستواهم العقلي، واعتماد هذه المناهج  ميذ وميولهم ورغباتهمالتلا

وعية التدريب نومنها كذلك  ،وطرق التدريس المتصلة بها على التلقين وحفظ المعلومات
 .والجو المدرسي العامالتدريس  وأساليب

 : نجد من العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي   

  المعلم:-5-5-3-1   

فهو حجر الزاوية  ،فيهاية أساس وركنا ،واحدا من أهم عناصر العملية التعليميةيعد المعلم    
فمن  القدوة، النموذج، المكافئ، ،المقوم الموجه، المنظم، المعلم، هو القائد، إذ ؛لهاقائد و 

تأثيره على بمدى لمعلم و ابهذا  مرهونعملية هذه النجاح ف تلامذته، وأداءخلاله يتحدد مستوى 
أن المعلم هو العنصر  علىتجمع  فجل الدراسات في علم النفس وعلوم التربيةالمتعلم 
والنسبة الباقية ترجع إلى ( %91)وحده بنسبة تفوق  يهعتمد علو ت في هذه العملية الأساسي

 .والأنشطة التعليمية الأخرى التي تحدث في المدرسة المناهج والكتب والإدارة

 :تلاميذثارها على الآخصائص المعلم و -أ
هو  هأي أن ؛عالية جدا مما يحدث داخل الصف يقوم به المعلم دلت الأبحاث أن نسبة  

وبمدى خبرته  ،وبين تلامذته وهذا يتحدد بنوع العلاقة السائدة بينه، التعليمية مفتاح العملية
مكانياته وقدرته على فهم وبمدى قدرته على زيادة رغباتهم  ،ومعرفة مستواهم همواحتواء هموا 

 بمدى علمه وخبراته اه ليس مرهونؤ أداف .وفي تفعيل الجو المناسب ،وحماسهم للمادة والمقرر
نما إلى علمه وخبرته بخصائص تلاميذه في مرحلتهم الدراسية والعمرية، بالمادة  فحسب وا 
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 تصرف و بعد النظر،ولديه حسن ال ،فيجب أن يكون على دراية بعلوم التربية وعلم النفس
دارة كل من في قسمه، على  كافية ذو شخصية مؤثرة وقدرة والقدرة على احتواء كل تلاميذه وا 

ولديه  ،المعاملة بحب وتقبل ماهر في فن إدارة التلاميذ وتنظيمهم، التدريس بكل الطرق،
 التلاميذ ،عدم تجاهل حقوق وقدرات كل و  ،هاستطاعته السيطرة على نفسبو  ،توازن عاطفي

وأن يتدرج مع كل واحد منهم،  ،أن يراعي مبدأ الفروق بين التلاميذ في المستويات العقليةو 
فالتعليم يتطلب أن تتوفر في المعلم مجموعة من الخصائص والمميزات تجعله يقوم ومنه 

لتي بالدور المنوط به وعلى رأسها أن تكون لديه التجربة والإلمام بكل المعلومات والمواضيع ا
فهذه الخصائص  ،مهنته على أحسن وجه يؤديذو خلق حسن و متذوق وفنان  تهم تلامذته،

 .التلاميذ أداءتؤثر بشكل مباشر على  نأنها أمن ش
(  بدراسة حول أثر شخصية  8891)  رمزية الغريبقامت الباحثة  ،وفي هذا الصدد    

 وجود العديد من الصفات التي إلىوقد استخلصت من خلالها  المعلم على تحصيل التلاميذ،
والتي لها الدور في تحديد تحصيل التلاميذ، تتمثل في المشاركة  هتتوفر في أنجب ي

والمرح وصفات خلقية والتي تظهر في المعاملة  البشاشةو  الوجدانية والعطف على المتعلمين
محببة لدى الطيبة، وقد أكدت أن هذه الصفات الايجابية التي يتصف بها المعلم هي صفات 

فنفسية  ،وعليه .الموجود بينهمالتلاميذ في معلميهم وتعمل على ربط ودعم العلاقة والتفاعل 
التلميذ تتأثر بشخصية المعلم بكل ما يحمله من صفات وخصائص جسمية وخلقية ومزاجية 

فقد يكون  و تحصيل تلاميذه بشكل مباشر، أداءوهذا ينعكس إيجابا أو سلبا على  ،ومهنية
هم بأداء المعلم وعدم علمه وعجزه في عم وعدم اقتناهميذ متوسطي القدرات إلا أن كرهالتلا

 سيؤدي بهم إلى إهمال المادة والدراسة وبالتالي سوف ينخفض أداءهم التعلمي.  ،تعليم المادة 
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هو ذلك  المعلم الجيد أنماطحد أ أن إلى(Willia Rolf ;1997 p75) رولف وليميشير  كما   
ولديه  ،بتدريسها متمكن من المادة الدراسية التي يقوم المعلم الذي يحب العمل مع المتعلمين،

يستطيع تكوين  ية واللغة السليمة الواضحة ،ظيتميز بالطلاقة اللف ،حسن العرضالقدرة على 
علاقات طيبة مع المتعلمين والزملاء والرؤساء وكذا مع أفراد المجتمع المحلي خارج 

ومن بين هذه القدرات  .بين كفاءة المعلم وشخصيتهوهذا يشير إلى وجود تداخل  المدرسة،
القدرة على تحديد المعلومات التربوية  ،تساع الخبرات وتنوعهاإ كذلك القدرة على التفسير،

  بالإضافة إلى القدرة على التفكير العلمي. القدرة على تعليم الآخرين، ،وكيفية استخدامها

 على التحصيل ابارز  اأن للمعلم تأثير  رأى إذ ؛ (1119) يوسف ذياب ذكره وهذا ما   

من  فالمعلم هو الشخص الملائم لتزويد المتعلمين بنوع الإثارة التي تمكنه ،تلاميذهلالدراسي 
المرونة والانطلاق  بمجموعة من الصفات أهمها  يتصف وجب أن، أن يصبح متعلماً نشيطا

"أنها علاقة تلازمية إن أحسن  :فقال متعلمتحصيل ال في اأن لهما دور  ثبتأث حي ؛والطلاقة
طها بالوسائل والأساليب بالمعلم على هضم المعلومة ور  فالمرونة هي مقدرة ،"استخدامها

التحرك من نقطة ما إلى  وفه ،نطلاقالرأي الآخر والإ هداف مع ترك حيز مناسب لقبولوالأ
 .نطلاقهي السلاسة في إدارة عملية المرونة والإف الطلاقة ، أماالهدف المبرمج والمنشود

القدرات  توفرمع من شروط التحصيل الجيد الإعداد الأكاديمي والمهني للمعلم  هكما أن     
ستراتيجيات التي يتبعها المعلم في عملية هذه الخصائص تؤثر في الإ .هالمعرفية والعقلية ل

فالمعلم المتفوق في ميدان  ،التعليمية التواصل مع تلامذته ومهاراته في توصيل رسالته
يكون أكثر فاعلية للتحكم في العمليات الكفيلة بتحقيق نتائج  ،تخصصه والمؤهل مهنيا

 روسنشيلي تعليمية جيدة إذا قيست هذه الفعالية بمدى تحصيل التلاميذ، فقد أشارت دراسة

Rosenshina ;1970))  إلى أن المعلمين الأكثر فاعلية يمتلكون قدرات عقلية تمكنهم من
استخدام نشاطات وأساليب متنوعة في التدريس تميزهم عن غيرهم من المعلمين الأقل 

 .(8888فاعلية)عبد اللطيف الفرابي 
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فكم من تلميذ  ،تحصيل التلميذ تدني المعلم الذي لا يملك شخصية ثقافية يلعب دورا فيف    
كره مادة الكيمياء  تلميذمن  وكم ،في مادة الرياضيات مثلا نتيجة لسوء تدريس المعلم قصر

تؤثر سلبا في المعلم  وكذلك ضعف الطريقة والوسائل التي يستخدمها ،بسبب المدرس
 ، فإن العلاقة بين المعلم والتلميذ تلعب دورا في حب المادة والمدرسة وعليه ،تحصيل التلاميذ
التلاميذ مع بعضهم في تحصيلهم الدراسي حسب انسجام المجموع الصفية وكذلك علاقة 

فتكتل المجموعة ضد تلميذ يؤدي إلى المضايقة   ،على تحصيل أعضائها إيجابا ينعكس
 .كما أن عدد التلاميذ في الصف يؤثر في التحصيل  ،الذهاب إلى المدرسة وعدم والإهمال

أن المعلمين  ( على8819(لدى مرعي  (ryans ;1960) أشارت الدراسة التي قام بها كما     
مشاعر ودية تجاههم ويفضلون  ويبدونهم متعلميالأكثر فعالية يمتازون بالتسامح تجاه سلوك 
ويتقبلون أفكارهم ويشجعونهم  همل كما ينصتون ،ةاستخدام الإجراءات التعليمية غير الموجه

 .على المساهمة في النشاطات الصفية المتنوعة

الذي يميل إلى الشدة التي تصل إلى درجة القسوة والغلظة أحد الأسباب  علموقد يكون الم   
حيث إن المراهق بطبيعة تكوينه  ؛التي تدفع المراهق إلى الغياب وكراهية بعض المواد

حين رأى في مقدمته  ابن خلدون إليه أشار هذا ما و  ،النفسي يرفض هذا النوع من المعاملة
 .قد تعود بالضرر على المتعلمأن قسوة المعلم 

يترفق بهم ويحسن توجيههم ويأخذهم  ،أن يكون أباً للمراهقين علمالم على ولهذا وجب     
ويستحث هممهم  ،بالنصيحة لما يصبو إليه، ويحملهم على الاجتهاد بالهدوء والسكينة

إلى  إحباطهم قد تؤدي سوء معاملة ف ،إليهموأن لا يعاملهم معاملة تسوء  ،بالمنافسة الشريفة
رتباطها بكرهه لمدرس قد يكره التلميذ مادة معينة لإكما  ،والتقليل من عزيمتهم ودافعيتهم

وقد يكون هذا الكره  ،فينفر من الدراسة وبالتالي يضعف تحصيله وتضعف عزيمته معين،
 دريس نفسها طريقة التإذ أن  ؛ليس نابعا من المعلم وحده بل من طريقته في تقديم تلك المادة

 .أسباب عدم ميل التلاميذ لاستذكار الدروسبين من تكون سببا 
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 :المادة بالتلميذ معلمطبيعة علاقة  -ب
 علمفإذا عجز الم  ،هاعلاقته بمدرسى معينة عل توقف نمو التلميذ التحصيلي في مادةي      

يات كلقصور معرفته بدينام أولنقص في مهارته التعليمية  عن تنويع الأعمال المدرسية
لاستخدامه مختلف وسائل العقاب والتخويف لتلاميذه، فإنه يعجز عـن  أو ،السلوك الإنساني

وبالتالي  ،هممما يؤدي إلـى فقدان الثقـة بين ،سليمة أو موجبة بينـه وبين التلاميذ تكوين علاقة
تحقيق الثقة  ىعل علمالم ولذلك ينبغي أن يعملـ .إلـى عدم استفادتهم وتخلفهم الدراسي

ربط دروسه كلما  ىيعمل عل وأن ،ن ينوع من طرق تدريسهأالمتبادلة بينه وبين التلاميذ و 
إلى العقاب والتخويف كوسيلة لتحقيق  أيلج لاأو  ،وبأنواع خبراتهم السابقة  همأمكن باهتمامات

حياء ،مادته نمو التلاميذ التحصيلي ودفعهم إلى استظهار م والتقبل والعمل على روح التفاه وا 
ه له ءزملا فشعور التلميذ بأنه يكتسب تقدير معلميه و  .ثم التدريس لاحقا أولاتعزيز العلاقة 

نتاجه عجابهم به يزيد من نشاطه وا   .وا 
يه إلى كراهية المدرسة علمه ومءمحبوبا من زملا كما يؤدي شعور التلميذ بأنه ليس    

من  الأطفال تجاهات السوية في التعامل معافتقار المعلم إلى الإف ،وانصرافه عن التحصيل
 يخرب العلاقة بينهم ويضعف تحصيلهم. أننه أش

 :تهاكفايو التدريس  طرق-ج
المنظمة التي يصممها المعلم  والأدواتوهي عبارة عن مجموعة من الأنشطة       

والتي من شأنها أن تجعل التعلم باقي  ،ويستخدمها لتسهيل تحقيق أهداف الدرس لدى تلاميذه
ويندرج تحت ذلك الألفاظ والتعابير  ،عن طريق إثارة نشاطه وحماسه الأثر لدى التلاميذ

والحركات والأدوات والمواد والتجارب والمشاهدات وغيرها مما يستخدمه المعلم لتحقيق النتائج 
 .العلمية 
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تصمم النشاطات على أساس وتختار المواد  كما يشمل ذلك على المبادئ التربوية التي    
وأن يسير تقديم المعلومات وفق نظام معين وبتسلسل منطقي، فعلى  ،والأدوات في ضوءها

المعلم أن يتبع نظام التسلسل في تقديم الدروس وأن ينتقل من العام إلى الخاص والزيادة في 
وعلى حسب طبيعة  ه،تقديم المعلومات والحقائق على حسب إمكانيات وقدرات متعلمي

تجعل الطرق التدريسية الحديثة التلميذ محور النشاط حيث  ؛الموضوع و احتياجاته وصعوبته
 هإلى إحداث تكيف فيها سعىيفالتلميذ  ؛يجابي في المواقف التعليميةإوبذلك فله دور  ،التعليمي

فالمتعلم شخص يحتاج إلى نمو متكامل ضمن استغلال ميوله في  .مع الوسط الاجتماعي
عليه تبني العملية التربوية واستغلال نموه  إذ ؛تحقيق الأهداف التربوية التي تنطلق منه

إلى التعرف  ،الذهني ضمن أنشطة تنبع من اهتماماته وتقتضي معرفة طبيعة هذه الطرق
في سلوك كل من  حيث تترجم؛اولة مهامهاعلى المبادئ العامة التي تعتمد عليها في مز 

 المعلم والمتعلم. 

فنجاح المنهج في تحقيق الأهداف التعليمية يرتبط  بالتدريس الجيد وخاصة في المراحل    
والتقدم  ستمرارتساهم في تكوينه تكوينا يمكنه من الإ فهي ،التعليمية الأولى من حياة المتعلم

أما في حال ضعف التدريس فإن ذلك سينعكس  .في طلب التعلم والتعمق في المعلومات
خاصة في مادة الرياضيات  ستمرار والتقدم ،على أداء التلميذ وسيجد صعوبة في الإسلبا 

تنطلق من البسيط إلى   ،والقواعد وغيرها من المواد التي تتطلب معلومات تراكمية ومتسلسلة
 . التعمق على حسب المستويات العمريةسير بالتدرج في المعقد وت

  :والدراسية المناهج والبرامج التربوية-5-5-3-2
يتفق الباحثون التربويون على ضرورة بناء مناهج دراسية على أسس نفسية وعلمية      

التي يتم حشوها وتحميلها  المعقدة والجامدة و فالمناهج الدراسية ،وتربوية صحيحة
 أن تعرقل وتحد من درجة التحصيل، الأخرىمن شأنها هي والمواضيع الزائدة بالمعلومات 

ميول شبع لا يو  ،لبي الحاجات والرغباتي لاو  ،فإذا كان المنهاج غير ملائم للفروق الفردية
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م وعد ،ممجتمعهومشكلات  موبقضاياه ينببيئة المتعلم رتباطالإ ويشهد عليه ضعف ،التلاميذ
من عناصر  العامة والخاصة، وخال مدراتهوق ممع نضجه تماشيي لاو   هملخصائص تهملائم

هذا من شأنه أن  ، ويتناول موضوعات مختلفة أو قد يكون غير مترابط ،والإثارةالتشويق 
فكلما كانت المناهج الدراسية  .ظهر التباين بين قدراتهم واستعداداتهميؤثر على التحصيل و ي

 ،مراعية لقدرات التلميذ و عمره العقلي و الزمني وخصائص المرحلة العمرية التي هو فيها
فمثلا في مرحلة الطفولة وجب أن يعتمد المقرر الدراسي  ،كلما ساهمت في نجاح المتعلم

في مثل هذا العمر  االأشياء التي تعتمد على المحسوس والتي يسهل إدراكه تلقينعلى 
أما في  والتدرج والتسلسل في صعوبة المعلومات وتعقدها على حسب مراحل النمو العقلي له،

ساير البرامج اهتمامات وخصوصيات هذه المرحلة وميول تفوجب أن  ،مرحلة المراهقة
و متطلبات  المناهج الدراسية أن تخلق نوعا من الملائمة مع تغيرات فعلى .المراهق فيها

 مع بيئة وأعمارهذه البرامج  أن تتلاءم كما يجب ،جتماعية والظروف البيئيةلحياة الإا
تواء أكثر المواضيع التي تثير اهتمام حلتستطيع ا ،أكثر علمية وعملية ن تكونأو  ،التلاميذ

 ودافعية المتعلمين.
إذ  ؛بحجم القسم وعدد التلاميذ به ،يتأثر أداء التلميذ بالإضافة إلى ما تم ذكره كما      

 بالتلاميذ ازدحامهافاكتظاظ الأقسام و  .ه وتحصيلهءيلعب عدد التلاميذ في القسم دورا في أدا
 ،يعد أهم العوائق الأساسية التي تعيق و تعرقل المعلم في أداء دوره وتقلل من أداء التلاميذ

زعاج له فقد لا يتمكن من إتمام المقـرر في  ،وقد يعتبر العدد الزائد في القسم مصدر قلق وا 
ولا يمكنه إعطاء الفرصة لكل تلميذ  للتعرف على إمكانياته  ،الوقت وبالكيفية المناسبة

والتي لدى التلاميذ  ةالسيئ اتينمي السلوكو  ،والأمور التي تمكن منها و التي استعصت عليه
 المتكافئة والمناقشة غير من حيث السخرية من الطفل فيها تأثير الأقرانلعلاجها  يصعب 

 (.851ص 1111كوثر كوجك وآخرون )
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  :الإدارة المدرسية  5-5-3-3 

و بالتالي تساهم  ،في تسيير عملية التعلم مهما تلعب الإدارة المدرسية هي الأخرى دورا   
في تحديد نسبة التحصيل، حيث أن الإدارة التي تراعي الظروف والأجواء التي تكون في 

وهذا على حسب طبيعة  ،المؤسسة من شأنها أن تساعد أو تعرقل سير البرنامج الدراسي
و بالتالي  ،فالإدارة المتسلطة تنفر المعملين و التلاميذ على حد السواء ،تعاملها و معاملتها

 .تقلل من فاعلية تدريس المعلمين و تنقص من العزيمة و الدافعية  للتعلم والتحصيل الدراسي
 الجو بتوفير ،فإنها سوف تحاول جلب المعلمين و التلاميذ ،أما الإدارة المعتدلة في قراراتها

  .و الظروف المناسبة للتعلم 

  :لعلميةالأنشطة المدرسية الرياضية والفنية وا -5-5-3-4
فهما  عن البرامج الدراسية، تهقل أهميتلا  اهام اتربوي اجانب المدرسي النشاط مثلي     

كما  ،أهداف تربوية معينة تحقيق بغرضيقبل عليها التلاميذ برغبتهم بحيث  ؛يعملان معا
نحو باستثارة دافعية التلاميذ تقوم هذه الأنشطة ف .يؤدي إلى نمو خبرة وتنمية هواية وقدرات

خراج كل ما لديهم من قدرات ومواهب ،التفكير والعمل والسلوك وتستهدف تعديل السلوك  ،وا 
     كون على شكل بحوث أو زيارات ميدانية أو رحلات أو مسابقات فكرية وت ،ونمو الشخصية

تخطط المدرسة لهذه الأنشطة على حسب نمو التلاميذ والمرحلة العمرية  حيث ؛أو رياضية
داخلها نشاطات ب تخلقفالمؤسسة التي  .ومدى النضج العقلي والجسمي والعاطفي لديهم

رياضية و فنية و ثقافية تساهم في التخفيف من الضغوطات والصراعات النفسية التي يشعر 
جو نفسي  توفيرفالمؤسسة تحاول  ،ن الدراسة المستمرةبها التلاميذ من جراء التعب الناتج ع

وكل هذا يعطيهم نفسا  ،مريح وجو آخر للمنافسة يستمتع من خلالها التلاميذ ويغيرون الجو
    لأنهم قد غيروا الجو وأنقصوا من تعبهم ؛ستمرار في الدراسة بحماسة أكثرجديدا وقوة للإ

توافر البيئة المناسبة لممارسة الأنشطة أو في عدم أما في حال  .و أعطاهم معنويات أكثر
فنجد التلاميذ دائمي الملل والنفور من  ،لهذا الجانب مااهتما يرحال المؤسسات التي لا تع
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كوثر الدراسة ولا تتوفر لديهم روح التجديد والرغبة وهذا ما ينعكس بالسلب على  تحصيلهم)
  (. 855ص 1111كوجك وآخرون 

 :التأخر الدراسي-5-6
يعرف بأنه حالة تأخر أو تخلف أو نقص أو عدم اكتمال النمو التحصيلي نتيجة      

بحيث تنخفض نسبة التحصيل دون  ؛لعوامل عقلية أو جسمية أو اجتماعية أو انفعالية
بما يتناسب وقدراته  متعلمبأنه التحصيل المتدني لل ويعرفالمستوى العادي المتوسط، 

ه الذين يناظرونه في العمر ءتكون متوسطة بالمقارنة مع زملاوالتي  ،لدراسةلواستعداداته 
أو أنه ذلك القصور الملحوظ عن بلوغ مستوى معين من التحصيل بالمقارنة مع  ،الزمني

عموما  المتأخر دراسيا تصفيكما  ،مستوى وأداء التلاميذ من نفس مستواه العمري والعقلي
الذي لا يستطيع القيام بالأعمال المطلوبة منه من الصف الذي يقع دونهم مباشرة وبأنه  بأنه

تعطى عادة  والتي أي الذي لا يكتسب المعلومات والمعارف المقدمة إليه ؛ذلك الذي لا يتقدم
وهذا يعني وجود صعوبة أو عملية تمنعه من هضم العملية  ،لتلاميذ من العمر نفسه

لا يعاني من أية مشاكل  ،يذ المتأخر دراسيا هو تلميذ ذو قدرات عقلية جيدةفالتلم التعليمية،
ذا طبقت عليه اختبارات الاستعداد للدراسة نجد  ،عقلية أو صعوبات عقلية تعيق تمدرسه وا 

لكن تحصيله الدراسي متدن ومنخفض بالمقارنة مع أترابه من نفس الدرجات  جيدااستعداده 
في حين إذا  ،اوبهذا يدرج ضمن خانة المتأخرين دراسي ستعداد،في القدرات العقلية وفي الا

إلى فئة ذوي صعوبات  تم ضمه ،قلأن تحصيله أو  قل من المتوسطأتبين أن قدراته العقلية 
 التعلم أو خانة بطيئي التعلم أو ضمن فئة ذوي الإعاقة العقلية الخفيفة.
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التحصيل بأنه تدني في هذه الدرجات ( تدني 8815) جابر عبد الحميدكما يعرف     
 .أو انفعالية لظروف صحية أو مدرسية أو اقتصادية أو شخصية

التأخر الدراسي هو التحصيل أقل مما تسمح به استعدادات  أن علام أبورجاء وترى    
 ىدنأفهو  فهو مستوى أداء غير ممثل لقدرات واستعدادات الفرد الحقيقية، ،الطالب للدراسة

فالمتأخرون دراسيا هم التلاميذ الذين لم يتمكنوا من استيعاب المناهج الدراسية  .وبمن المطل
 يعبر عن المتأخر فالتحصيل الدراسي .المقررة عليهم في سنة دراسية بالمقارنة مع زملائهم

 ،خرنقص في الكفاءة الدراسية وفي الدرجات التقديرية للتحصيل لأسباب مختلفة من تلميذ لآ
 .جدانية أو اجتماعية أو اقتصاديةو  وأقد تكون لأسباب عقلية أو جسمية أو نفسية 

 :وتتمثل فيأنواع التأخر الدراسي:-5-7

 التأخر العام:-5-7-1
يرتبط بنقص القدرات  أنوهنا يمكن  يكون التأخر الدراسي عاما إذا شمل جميع المواد ،   

 ةبالمائ (15و91)إلى نسبة تتراوح مابين المتعلم انخفاض نسبة الذكاء عند إلى وأالعقلية 
 ويرتبط بالغباء.

  :خاصال أوالنوعي  التأخر-5-7-2
حيث لم يتمكن التلميذ من  مثلا، بمادة معينة كالحساب هذا النوع من التأخر يرتبط    

هو حالة تأخر أو تخلف أو نقص أو عدم اكتمال النمو فهذا النوع  ،استيعابها
بحيث تنخفض  ؛نتيجة لعوامل عقلية أو جسمية أو اجتماعية أو انفعاليةالتحصيلي 

 .نسبة التحصيل دون المستوى العادي أو المتوسط

ويلاحظ أن المشكلة تكون أكثر وضوحاً في نهاية المراهقة في كل من المدن    
لأن و ؛ستذكار في نهاية مرحلة المراهقة لأن المراهق يكون قلقاً لعدم ميله للإ ؛والريف 

فإن الدراسة في نهاية المراهقة أحوج ما تكون إلى  لككذ .ذلك يتعلق بمستقبله ومصيره
في ذلك يشعر بقلق  تلميذوعندما يقصر ال .ستذكار لتشعب العلوم وصعوبتهاكثرة الإ
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فقد يكون خاصا في مادة أو مادتين دون سواهما من المواد المقررة في  وعدم اطمئنان،
أو التربية   أو العلوملا في مادة الرياضيات أو الإملاء أو اللغة مث ،السنة الدراسية
 ىفي حين يكون مستو  .فيها القصور دون غيرها من المواد التي يظهرالفنية مثلا 

وهنا ربما يكون راجعا  ،ىوأقرانه وأحيانا أعل هءزملا ىتحصيله في باقي المواد في مستو 
قدرة أو إلى نظرته للمادة وتعظيم نقص ال أوإلى عدم فهم المطلوب من المادة 

 .فيؤدي به إلى أداء ضعيف ،صعوبتها عليه

اب التلميذ في يتعدد حالات غ ،ومن بين العوامل المؤدية إلى هذا النوع من التأخر  
فهمه متابعة  هأساسي ، يتوقف علي والتي تم فيها تدريس موضوع ،دروس مادة معينة

فهم المعلومات والحقائق  ىعل عجز التلميذ ىإلمما يؤدي  ،التلميذ للدروس التالية
تناول فيها المدرس تعريف  فمثلا إذا تغيب التلميذ عن المدرسة في دروس .التالية

تحويل الكسور  أو شرح المدرس قاعدة ،وخصائص كل منهـا تفقارياواللاالفقريات 
اللغة الأجنبية، فإن  أو بعض القواعد في اللغة العربية أو ،كسور عشرية إليالاعتيادية 

إلى تخلفه الدراسي  مما يؤدي ،التلميذ يتعذر عليه أن يتابع بعد ذلك الدروس التالية 
التلميذ لعذر مقبول ،  وقد يدفعه ذلك إلى اليأس من الحالات ، وخاصة إذا كان غياب
فكرة مبسطة عن هذا  بأن يساعده علي فهم ما سبق تدريسه بإعادة شرحه ، أو إعطائه

 .التلميذ ضوع أو غير ذلك من الوسائل وفقا لطبيعة الموضوع وظروفالمو 

 :التأخر الدراسي الدائم-5-7-3 
يحدث نتيجة  التلميذ عن المتوسط بكثير، أداءعام ودائم يشهد فيه تراجع  فهو تأخر   

     خر أو تغيير المعلم آكالانتقال إلى طور دراسي  تغير الظروف وعدم الاستقرار،
      تغيير المدرسة أو تغيير أجواء الحياة كموت أحد الأفراد المقربين من التلميذ  أو
ينقلب كيان المتعلم  ةفبهذه الحالة المتغير  .مرض  أوطلاق أو مشاكل عائلية عابرة  أو
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 ،فبمجرد التأقلم وزوال الأسباب ،الأداء ا فيفي المستوى وتراجع اويشهد عليه تأخر 
 .طه ومستواه الحقيقييرجع التلميذ إلى نشا

لا يتحسن نظرا لعدم كفاية القدرات العقلية والمعرفية على مواكبة التطور  أنكما يمكن  
 .المعرفي الحاصل عند الزملاء

 : المتأخرين دراسيا وتحصيليا سمات خصائص و  5-1
   حسب ما جاء به دراسيا وأعراضهم الشائعة المتأخرينسمات وخصائص  يمكن تلخيص  

 في المعالم التالية: ( 115ص 1115) محمد غنيم
 .الزملاء داخل القسميتميز ضعاف التحصيل بأن أداءهم أدنى نسبيا من مستوى -
ون النشاط بصعوبة ثم يتوقفون عنه أفهم دائما ما يبد ،لا يكملون واجباتهم ولا يسلمونها-

 .نجازويجدون الملل وعدم الفائدة من إتمام الإ
 مهاراتهم في القراءة والكتابة ضعيفة واستيعابهم ضعيف.-
 نجازه .إكثيرا ما يشعرون بعدم أهمية العمل الذي ينجزونه وبعدم قدرتهم على -

  ن في أنفسهم وفي قدراتهم ويضخمون الأمور دائما .و شكاك-

في كل شيء حتى في الأمور الأساسية والضرورية  ينمتساهل محالاته في معظم ونيكون -
 .مبالنسبة له

به من أعمال بسبب  ونوعما يقوم منفسهأحالات موقف المدافع عن الفي جميع  ونيقف -
 .والقدرة على الإنجاز بالنفس ةعدم الثق

عتماد على النفس وروح المبادرة الإ ونديللغير ولا يج ونمنقاد مالبارزة أنه ممن صفاته -
 .الذاتية

 مالتغير لديه ويكون ،في وجه الآخرين بسرعة  ونيثور  مهفلذا  ؛ةبسهول ميمكن استفزازه -
 .يكون من وضع لآخر بأبسط ما ونحيث يتحول ؛ اسريع

http://www.wpvschool.com/forums/member.php?6-%D8%AF%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%86%D9%8A%D9%85&s=12fe6166e8471fe40ed6b50bcc4137d3
http://www.wpvschool.com/forums/member.php?6-%D8%AF%D9%83%D8%AA%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%86%D9%8A%D9%85&s=12fe6166e8471fe40ed6b50bcc4137d3
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الثبات  وهذا يعني عدم ،الضجر بسرعة ميبدو عليه ،الأطوار ووغريب ونوسلبي ونعدواني -
 .بها ونيقوم تيفي الأعمال ال

 .الخاصة همبشؤون مأكثر من اهتمامه مبغيره ونيهتم -

 .بمظهر الضعفاء واحتى لا يظهر  مومشاعره معواطفه ونيكبت -

 .الحزن والتشاؤم والقلق الزائد لأبسط الأسباب معليه يبدو -

 .في نفس الوقت ونومتأمل ونالشك والريب ومفكر  وكثير  -

ببعض الخصائص والسمات مجتمعة أو منفردة والتي المتأخر دراسياً  متعلماليتصف ولهذا   
 : يليوالبحوث النفسية من أهمها ما  أوضحتها بعض الدراسات

 :السمات والخصائص العقلية5-8-1

وعلى  بعض السمات العقلية لدى هؤلاء التلاميذ وآخرون رسمي علي عابد أوجز      
  نذكر: رأسها

والغياب  ،بالدراسة  الاهتماموقلة  ،عدم القدرة على التركيزو   الانتباهنقص الذكاء وتشتت -
 .المتكرر عن المدرسة

  .همءالمتوسط بالمقارنة مع زملا العقلي دون المعدل مإدراكه مستوى -

 حين الحاجة إلى استردادها. وهروب الأفكار ،للأشياء مضعف الذاكرة وصعوبة تذكره -

 .على التفكير المجرد واستخدام الرموز معدم قدرته-
،فلا يشهد عليهم طلاقة لغوية وليس لديهم فهي دون المتوسط ،اللغوية مقلة حصيلته -

بداء  الرأي والدفاع عن أنفسهم. رصيد  لغوي يسمح لهم بالحوار وا 
 .ضعف في عمليات الترميز والتحليل العقلية -

 .للعلاقات بين الأشياء مضعف إدراكه-
 .مدى انتباههم قصير-
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 وتتمثل في: :السمات والخصائص الجسمية 5-1-1

 ،لتغذيةاأمراض ناتجة عن سوء  موقد يكون لديه ،جسمية كاملة  ةفي صح ونلا يكون-
  .والحركات العصبية ،التوتر ،الإجهاد

 وبصرية أو عيوب في الأسنان وتضخم في الغدد أو اللوزتين مشكلات سمعية ملديه -
  .أو زوائد أنفية 

 :نوجزها في النقاط التالية: نفعاليةالسمات والخصائص الإ  5-1-3
وشرود  ،ستغراق في أحلام اليقظةوالإ ،والبلادة والخجل ،القلق والخمول عليهم سيطري-

  .الذهن

  .منفسهأب مفقدان أو ضعف ثقته-
 .على التحمل مستقرار وعدم قدرتهللإ معدم قابليته -  

 .بالعداء مبالدونية أو شعوره مشعوره- 
 . النفسي ممع سوء توافقه للكسل والخمول منزوعه-

 :نجمعها في المعالم التالية : جتماعيةوالإالسمات والخصائص الشخصية 4 -5-1

 .الذات أو التكيف مع المواقف الجديدة المحدودة في توجيه مقدرته -

 .نطواءوالإ جتماعيةمن المواقف الإ منسحابهإ -

 .المدرسي لمواقف التربوية والعملمع ا موتكيفه مضعف تقبله- 
 .عادات دراسية جيدة مليست لديه-
 يجابية نحو الدراسة.إليس لديهم اتجاهات -
 .كثيراً  ةلمدرسا ونلا يستحسن-
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  :سبل علاج التأخر الدراسي-5-9
يكمن علاج التأخر الدراسي في معرفة الأسباب التي أدت إليه، فقد يكون ناتجاً عن     

 ،لدى الطفل، وقد يكون ناتجاً من اعتلال الصحة والضعف العام صرلباضعف السمع أو 
وقد يرجع إلى سوء  ،وقد يرجع إلى صعوبة المادة الدراسية وانخفاض مستوى ذكاء الطفل

 ،لتوتر والصراع والحرمانومعلمه علاوة على اطرائق التدريس أو سوء العلاقة بين التلميذ 
مكان مريح وهادئ يستذكر التلميذ فيه  يجادإوقد يرجع إلى صعوبات منزلية وتعثر 

وعلى ذلك يكون العلاج  ،وقد تكلفه الأسرة بأعمال تشغله عن الواجبات الدراسية ،دروسه
 . موجهاً نحو أسباب الضعف لإزالتها
 :الآتيةويمكن جمع هذه السبل في النقاط 

راديو.... الخ ( التي  ،تلفزيون  ،صحف  ،مجلات  ،الوسائط الثقافية ) كتب  توفير-
 .وتساعدهم على التقدم العلميالأبناء وتغذي عقولهم  تنمي مواهب

، ومتابعة أحوالهم التعليمية في ءلأبنالالدراسية الملائمة  تهيئة الوالدين للظروف - 
  .ومساعدتهم على تجاوز التقصير في دراستهم المدرسة والمنزل،

  ، والإشادة بأهمية ءبناالأالإيجابية في  تجاهاتغرس الوالدين الأفكار والإ - 

 .وازدهارها وأثره في بناء المجتمعاتالتعليم ، 

مطالعة الكتب العلمية  ستفادة من أوقات الفراغ عن طريقللإء لأبنالتوجيه الوالدين  - 
النوادي التي تساعد  نتساب إلىأو في تشجيعهم على الإ ،والثقافية التي تتفق وميولهم 

 .مواهبهمعلى تنمية 
ارة عن طريق مجالس الآباء والمعلمين، والإد علمينالم تصال الوالدين المستمر معإ–

  .الدراسيوذلك لاهتمام الوالدين بتحصيلهم  ،لدى الأبناء زن النفسيايؤدي إلى التو 
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  .الإيجابيتشجيع الأبناء وحثهم على التفوق بأساليب مشوقة عن طريق التعزيز  –

طريق المدرسة  هم فيما يتعلق باختيارهم لأصدقائهم وذلك عنءسلوك أبنا مراقبة الآباء - 
 .إليهاينتمون  أو الأسرة التي

التعرف إلى  معالجة المشكلات التي تعيق تحصيل الأبناء بموضوعية عن طريق -
 .همصيلأسبابها  وأثرها السلبي في تح

بأهمية الموضوع  قتناعوالإالإقناع  في  الإيمان المترجم بالعمل : ويتمثل هذا الإيمان -
ثارة اهتمام و المطروح ،  بلغة الحوار  له  الطرح الموضوعي والنزيهمع بالموضوع ،  تلاميذالا 

 . والتمسك الشديد بالمبدأ ولكن دون تسلط

الدروس لتلقي  متعلمالمقدرة المعلم ب ويقر بأن يعترف ويكون ذلك الثقة :تزكية وتنمية  -

والعطاء يكون مثمرا إذا كان  الأخذلأن  ؛التعلم  ا وهي ضرورية لعمليةموسلامة العلاقة بينه

 . وهذا يعطي دافعية كبيرة للتعلم ،التفاعل قويا والثقة والعطاء متوفرين

 .المعلم بالمحاورة والإقناع والمناقشة  عتماد الأسلوب غير المباشر : حيث يقومإ -

  طريقة فكرية منتجة يتوصل فيها إلى الأفكار متعلمال إكسابالفعال : محاولة  تصاللإا -

ظهار  ،إثارة الدافعية والتعزيز - إدراكها  إمكانيةوذلك بتحبيب المتعلم بالمواضيع المدروسة وا 

يحسن  فعلى المعلم أن إظهار المعلم مقدرته على طرح الأسئلة بمهارة واحتواء تلامذته، و

 إلى تلاميذبحيث أن أسئلة المعلم تدفع ال ؛وأن يعرف متى يطرح سؤاله ،صياغة أسئلته

 .كما ينتهج مهارة الإصغاء فهي تؤثر تأثيراً  إيجابيا التفكير والتركيز،

المنطق في تناول المواضيع وعدم السماح للعواطف أو الميول بالتلاعب في قرارات  إتباع-
 .متعلمال
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 والمرونة في التعامل مع القضايا الجدلية. ،على الانتقال ما بين الأفكار ة المتعلمقدر تنمية  -
الكبير في  هأثر و وهذا نظرا لأهميته  للمتعلم أول الشيء، الاستقرار العاطفي والنفسي توفير-

فضاءات النقاش والمحاورة المناسبة  هومنح ،توازن التلميذ ضمن المجتمع الذي يعيش فيه
 واهتماماته المستقبلية. هوسيكون لنمط تفكيرهم الأثر الواضح في تشكيل توجهات

عبر بناء  هالاجتماعية ودور التلميذ في التواصل مع مجتمعالتركيز على العلاقات  -
 الاجتماعي. هالعلاقات المختلفة وتأدية الواجبات الاجتماعية والنجاح في تمثيل دور 

ه وأسرته ليكتسب ءتنويع مواضيع النقاش والحوار التي يدخل فيها المتعلم مع أصدقا -
 مع جميع وجهات النظر.ما ومتفهما ومحتر المعرفة المتجددة باستمرار وليكن متفاعلًا 

 تكيفه مع المجتمع أياً كان نوعه ومراعاة خصوصياته واحترامها . -

الخبرات التي  المتأخرين المختلفة والعمل على إشباعها وتقديم متعلمينمراعاة دوافع ال-
  .تساعده على تحقيق النجاح، وتجنبه الشعور بالفشل والدونية

خاصة  يمية المعينة كالأجهزة السمعية والبصرية لما لها من أهميةستخدام الوسائل التعلإ -
لمخاطبتها  في تعليم المتأخرين دراسياً ومساعدتهم على الفهم والتصور والإدراك، وكذلك

 .الحواس المختلفة

الصور والتمثيل في شرح الدرس لمحاولة جذب  إدخال مهارات محببة كالرسم وعرض-
 .بها مهتماالطالبات بالمادة والإ

توظيف النشاطات اللاصفية في خدمة المنهج وتدعيم مقرراته كتوظيف الإذاعة المدرسية -
وبإدخال فقرات مشوقة  وفق جدول محروس يراعي حث التلاميذ على الدراسة والنشاط ،

وكذا توظيف النشاط الصحفي  تنافسية تكون مرهونة بحوافز وجوائز تشجيعية للمتفوقين،
نشاء  (.2001محمد العاشوري فتحية عبد السلام)جماعات للسينما  وا 
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 خلاصة الفصل:

 .أنواعهو التحصيل الدراسي من حيث تعريفه موضوع إلى  في بدايته تطرق هذا الفصل   
المكتسبة من  والأساليب نه تلك المحصلة من المعارف والمهاراتأفقد اتفق العلماء على 

خلال  وذلك ،المعلمونمتحانات المختلفة التي يجريها من خلال الإ يقاس ،المتعلمطرف 
العوامل المؤثرة في عملية التحصيل  أهم إلىكما تطرق هذا الفصل كذلك  العام الدراسي.

تتعلق بحالته ذاته، الداخلية هي مرتبطة بالمتعلم في حد  لفالعوام .الداخلية منها والخارجية
 استعداده للتعلم والتحصيل.الصحية والعقلية والنفسية وطريقة تفكيره و 

والعوامل  الأسريةممثلة في العوامل  ،العوامل الخارجية فهي مرتبطة بالبيئة المحيطة به أما  
فالأولى قد تعمل على تحسن أو عرقلة أداء المتعلم منها حالة أسرته الاقتصادية  .المدرسية

أما الثانية فمن شأنها هي  .فيومستواها الثقا الاجتماعيوحالتها النفسية والعلائقية ووضعها 
الأخرى أن تكون عامل زيادة للتحصيل أو عامل عرقلة له من خلال البرامج المخططة 
      والمناهج المسطرة وأسلوب المعلم في تقديم الدروس وكذا طريقته في التعامل مع التلاميذ. 

يه حتى يكون وفي هذا الصدد، استعرضنا أهم الخصائص والصفات التي يجب أن تتوفر ف
كما أشرنا كذلك إلى دور الإدارة  عنصرا فعالا ومساهما في إنجاح العملية التربوية برمتها،
الأخير تناولنا ظاهرة التأخر في  المدرسية في خلق الجو المريح والمناسب لنجاحها.

ها والعوامل المسببة لها، مبرزين سبل علاج أنواعهاالمدرسي، فقدمنا أهم تعريفاتها، وبينا 
إنطلاقا من أراء العلماء والمختصين. بختام هذا الفصل نكون قد أنهينا الجانب النظري من 
هذا البحث، أين استفضنا في شرح عناصره الأساسية وهي الدافعية للإنجاز، إستراتيجيات 
التعلم والتحصيل الدراسي. هذه العناصر لا يمكن أن نلمس حقيقتها إلا من خلال اختبارها 

 قياسها إحصائيا وهذا ما سنجسده في الجانب الميداني للبحث.      واقعيا و 
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 دسالفصـل السـا

 الإجراءات المنهجية للبحث

 تمهيد

 .البحث منهج 6-1

.الدراسة الإستطلاعية 6-2  

.حدود البحث 6-3  

.لبحثمجتمع ا 6-4  

البحث الأساسية. عينة 6-5  

 :البحث أدوات 6-6

 .دواتالتعريف بالأ -1- 6-6

 .الخصائص السيكومترية 2- 6-6

 .الإحصائية المعالجات 6-7
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 الفصل السادس   
 ثـحـللب جيةـنهـالم راءاتـالإج  

  تمهيد    

 خطوات ىعل مجالاتال شتى في احثينالب شأن شأنه ،النفس علم في حثاالب يعتمد    
بدءا  ،وجودها  والتأكد من وجودها أو عدم في بحثه عن الحقيقةعلمية ومنهجية  ومراحل

 وقواعد أسس وفق ومنظمة علمية بطريقة النتائج إلى الوصول غاية إلى المشكل تحديدب
للبحث والذي يكون موازنا قدر الإمكان مع  يولا يكون ذلك إلا بالجانب التطبيق ،منهجية

وبالتالي يمكننا التحقق  ،لمتحصل عليهااحيث يطلعنا على أهم النتائج  ؛ريالجانب النظ
ويكون ذلك ضمن منهجية وخطوات  ،من الفرضيات التي صغناها  في الجانب النظري

 .نفصليل الجانب التطبيقي والمتضمن محددة في

 طرق فيهالتتم السابع يضم الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية والفصل السادس الفصل 
والسعي  المصاغة، الفرضيات وضوء أساسالنتائج ومناقشتها على  عرض وتفسير إلى
  .صحتها مدى ثباتا  و  المقترحة كتشاف الحقائق العلميةلإ

 ،ها في البحثدااعتمتم التي  والخطوات المراحل تلك لإيضاح الجزء هذا جاء ولهذا        
 وأسباب المستخدمة بالأدوات التعريف ،ةعينال اراختي وكيفية المتبع المنهج نوع بتحديد وذلك

خصائصها السيكومترية التي تم التأكد منها ضمن كذا استخراج و  ،بناءها وكيفية اختيارها
 .يالاستطلاع الميداني الأول

لتفسير وتحليل النتائج  المعتمدة الإحصائية والمعالجات الأساليب إلىنتقال تم الإ هومن     
  ل تطبيق أدوات البحث.المتوصل إليها خلا

 

 



الإجراءات المنهجية للبحث                                   السادس                      فصلال  
 

 
276 

 :البحث منهج 6-1

 أهم ولمعرفة ،ينيالعلمالتلاميذ و  نيالأدبي التلاميذ بين مقارنة عقد بصدد أننا بما      

 محاولة هو الحاليبحث ال هدف أن اعتبار وعلى البعض، بعضهم عن تميزهم التي الخصائص

 كلال الثانوي التعليم في ميذالتلا يستخدمها التي الاستراتيجيات أهم لىع الضوء تسليط

 اهذ في المناسب المنهج فهو، الوصفي نهجمال استخدام ارتأينا وتحت هذا النسق التخصصين،
نما ،عواملها وتحليل للظاهرة الوصفي بالبحث يكتفي لا والذي والنفسي، التربوي بحثال  يتعدى وا 

 يدرس كما ،بحثال تثري تعميمات إلى الوصول بقصد ،والمقارنة التفسير مرحلتي إلى ذلك

 .كميا   وصفا  نها بي العلاقة درجة ويصف المتغيرات بين العلاقة

 في العلاقات هذه استخدام أو المتغيرات، بين العلاقات وصف المنهج هذا  أغراض فمن     

، بدون سنة تركيرابح  (كمية مقاييس باستخدام وذلك ،المتغيرات بهذه تتعلق تنبؤات عمل
 .235)ص

 يخول المنهج هذا أن إذ ؛المقارنو  رتباطيالإو   التحليلي و ستكشافيالإيتضمن الأسلوب وهو   

 ووصفها الشعبتين كلا منعن التلاميذ  والمعطيات المعلومات جمع فرصة في هذا البحث لنا

 ودرجات تعلمهم وأساليب طرق مقارنة وكذا الدراسي، نجازهما  و  أدائهم مستوى ومقارنة كميا

 نجازللإ دافعية منبحث ال عناصر بين رتباطالإ مدى ومعرفة ،عندهم جازنللإ الدافعية

 ظواهر دراسة هو الغرض من هذا المنهجحيث أن  ؛الدراسي والتحصيل التعلم واستراتيجيات

 ويستطيع مجرياتها في الباحث تدخل دون هي كما لقياسلو  للدراسة موجودة قائمة وممارسات

 . (126ص 2006 )عياد أحمد يحللهاو  فيصفها معها يتفاعل أن الباحث
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 :ةالاستطلاعي دراسةال 6-2

حيث أنها تزود الباحث  ؛ي بحث تربويأمرا ضروريا لأتعد الدراسة الاستطلاعية     
وتعرفه على مجتمع  ،بمعلومات أولية عن ميدان البحث والعينة المراد دراستها دراسة واقعية

الأدوات التي سيطبقها على أفراد من هذا  طبيعة تدله علىو  ،بحثه وخصائصه ومكوناته
 ،إذ يقوم بتجريبها أولا في البحث الاستطلاعي ومن خلال هذا التطبيق الأولي ؛المجتمع

كما  ،على تمثيل وقياس ما يريد قياسه والتأكد منه المستعملة يحدد مدى قدرة الأدوات
 .أجواء تطبيقها وطبيعة من يطبق عليهم تكشف له 

تم  ( تلميذ وتلميذة من ولاية البليدة،100الاستطلاعي الحالي على) شمل البحث    
كان تعدادهم  ابن رشدوثانوية  الفتحتجميعهم من ثانويتين بهذه الولاية وهي ثانوية 

تلميذا ( 25)منهم ،من كل مؤسسة تلميذة ( تلميذا و50بواقع )  ( تلميذا وتلميذة،454الكلي)
 .من العلميين ة وتلميذةتلميذ (25من الأدبيين و)وتلميذة 

 ( 03وهذا ما يوضحه الجدول رقم)    
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 توزيع أفراد العينة الاستطلاعية حسب التخصص والجنس( 30الجدول رقم)

 البيان

 المؤسسة

 عدد

 الأفراد

تخصص 
 أدبي

تخصص 
 علمي

 ناثالإ  ذكورال

 30 20 25 25 50 الفتح

 25 25 25 25 50 ابن رشد

 55 45 50 50 100 المجموع
( توزيع أفراد العينة الاستطلاعية على مؤسسات البحث 03يبين الجدول رقم )   

حيث  ؛ وهي تتوزع على مؤسستين ) الفتح  و ابن رشد ( ،الاستطلاعي حسب التخصص
المتبقية  الأخرى ( 50)و الفتحبمؤسسة  تلميذا وتلميذة (50)منهم  (100)بلغ عددها الإجمالي

 تي:يتوزعون كالآ موه ،ابن رشدمؤسسة من 

 ذكرا  (20) تلميذا من التخصص العلمي بواقع (25)تلميذا من التخصص الأدبي و( 25)

بطريقة  اأختيرو  ،أما باقي أعضاء البحث الاستطلاعي ،أنثى وهذا حسب الاستطاعة (30)و
 ،تلميذةتلميذا و ( 50)بنفس الطريقة حيث بلغ تعدادهم كذلكو  ابن رشدمن مؤسسة عشوائية 

 (25)ذكرا و (25) بواقع ،من التخصص العلمي( 25)و ،من التخصص الأدبي (25)م منه
 أنثى.
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 :وتتضمن حدود البحث 6-3

 :والبشرية الحدود المكانية  6-3-1 
ية ئالنها الأقسامعلى تلاميذ في ولاية البليدة  الجانب الميداني لهذا البحث  تم إجراء  

من الأقسام الأدبية والعلمية على حد السواء،   2010-2004سنة الدراسية الالمسجلة في 
 -لامارشي)  –ثانويات  وهي كالتالي :حسب الاستطاعة  ثانويات بولاية البليدة،خمس واقع ب

 .ككل تلميذ وتلميذة  (1740)، بتعداد (ابن رشد-  الفتح –بن نبي  – بوضياف
أجري البحث الاستطلاعي اللتين و  وهما ثانوية الفتح وثانوية ابن رشد،ثانويتين  نأخذنا منه  

والذي من خلاله تم التعرف على مجتمع  يالأولى من التطبيق الأول ،فيهما بكل مراحله
 .لاستخراج الخصائص السيكومترية للأداتينالبحث وخصائص العينة، ثم تم التطبيق الثاني 

ي من التلاميذ بها بن رشد نظرا لعدم وجود العدد الكافافصل والاستغناء عن ثانوية التم   
متحان التجريبي ولعدم السماح لنا بالاتصال مع التلاميذ أثناء إجراء الإ ،في تلك الفترة

 .الأبيض

( تلميذ وتلميذة موزعين على الثانويات الأخرى 1220وبهذا أصبح تعداد مجتمع البحث )    
   .والمتبقية المذكورة

 :الحدود الزمانية 6-3-2 

شهر أفريل وبداية شهر ماي  في الفترة ما بين بحثال ااسين المعدين لهذالمقي تم تطبيق     
للتحقق من  ،وكذا في التطبيق الأولي لأدوات البحث ،في الدراسة الاستطلاعية الأولية

 .الصدق والثبات
 التجريبي.متحان الإ فترة في وأجري التطبيق الأخير على العينة الأساسية     
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 :مجتمع البحث 6-4

مجتمع البحث الحالي وهم جميع التلاميذ المسجلين في السنة الثالثة ثانوي   لغ تعدادب    
المجتمع الأصلي  ن يمثلون، والذي2010-2004بالمؤسسات المذكورة في السنة الدراسية 

موزعين  ،التي تم الاعتماد عليها لإجراء البحث تفي المؤسسا وتلميذة تلميذ (1281) بحثلل
وتوفر  ستطاعةالاوهذا حسب  من ولاية البليدة،-ثانويات–عليمية على أربع مؤسسات ت

اليومين جري في أعلى اعتبار أن التطبيق الفعلي للبحث ، التلاميذ بها في ذلك الوقت
على  للتلاميذ اجماعيجزئيا أو حيث شهد غياب  ؛متحان التجريبي للبكالوريا لإالاخيرين ل

  ارسمي ايعد امتحان يمتحان التجريبحين كان الإغير ما كان عليه في السنوات السابقة ، 
 جاهزيتهم ىيقوم فيه التلاميذ باختبار مد، بكالورياال بامتحانوهو شبيه وذا مصداقية، 

وهذا ما يظهر في الجدول  ،ويقيمون فيه نقاط القوة والضعف لديهمللإمتحان النهائي، 
 .(04والذي يحمل الرقم) الموالي

 جتمع البحث ككل من حيث التخصص والعينةتوزيع م( 04الجدول رقم)

 البيان 
 أسماء

 اتالمؤسس

 المجتمع

 ككل

 الأدبي
 ككل 

 

  العلمي

 ككل

 ذكور

 ككل

 إناث

 ككل

 128 72 100 100 200 لامارشي

 203 103 163 143 306 بوضياف

 137 113 130 120 250 نبي بنا

 الفتح

 

525 254 271 204 321 

 789 492 664 617 1281 المج
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  ؛حصر التعداد الكلي لمجتمع البحثإجراءات البحث من حيث  (04الجدول ) يفسر   
 –بن نبي  –بوضياف  -) لامارشي –ثانويات  –مؤسسات  أربعالعينة من  أخذتحيث 
ن إلى تخصصين، يمقسمتلميذ وتلميذة ( 1221)لمجتمع البحث من  مجموع ( وتكون االفتح 

 اتلميذ (664)مجموع  بـالتخصص العلمي و وتلميذة، ا تلميذ (617)بمجموع  أدبيتخصص 
بينما قدر العدد  تلميذا، (442قدر ب)، مع العلم أن العدد الإجمالي للذكور وتلميذة 

 .تلميذة (724)الإجمالي للإناث ب

 :الأساسية البحث عينة 6-5

جزء من  نةباعتبار أن العي ،يعد اختيار العينة نقطة جد مهمة في البحث العلمي والتربوي   
المجتمع الأصلي  هذا وجب أن تتوفر فيها خصائص مجتمع البحث الذي اشتقت منه،

كالسن والجنس والتخصص وغيرها من  ، وهي تمثل انعكاسا شاملا لصفاته وخصائصهالكلي
وأن تمثل هذا المجتمع الذي سيجرى عليه موضوع البحث  ،الخصائص والصفات العامة له

 .تمثيلا حقيقيا

حسب ما هو موجود في بطريقة عشوائية  تم انتقاء عينة البحث ،ذا البحثوفي ه   
مقسمين إلى  ،من كل مؤسسةأقسام مكتملة العدد دون وجود غيابات كثيرة  أربعة ؛المؤسسات

  .قسمين في التخصص الأدبي وقسمين في التخصص العلمي

الدافعية  مقياست التعلم و أداتي البحث المتمثلة في مقياس استراتيجياتم في البداية توزيع  
وبعد جمع النتائج من  .( تلميذا وتلميذة في المؤسسات المذكورة سابقا520نجاز على )للإ

حيث وبعد تصحيح  ؛ (520( فقط من أصل )503الأداتين تبين أن الأصلح منها هو )
ات ( ورقة للإجابة لعدم توفر الشروط بها ولعدم مطابقتها للتعليم17الأداتين تم حذف )

 والمتمثلة في:
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 إما لعدم إتمام الإجابة. -

 ختيارين في البند الواحد.اأو لوضع  -

الإجابة في خانة أحيانا كخانة للإجابة عليها  عتمادإنمط إجابة واحد مثلا  لاعتمادأو  -
 في كل بنود الأداتين.

على ما  وعليه تم التخلي عن هؤلاء الأفراد والإبقاء على الفئة الأخرى والاعتماد    
وهي التي تمثل عينة البحث الحالي وهذا ما  ( ورقة للإجابة في كلا الأداتين،503مجموعه)

 .(05يتضح من الجدول رقم)

 :والمستكملة زعةو لما بحثأفراد عينة ال دعد يوضح (30م)ـدول رقـالج

 البيان

 التخصص

 مجتمع

بحثال الكلي  

العدد المطبق 
 عليه

 المئوية النسبة

602 617 الأدبي  %42.13 

 36.54% 243 664 العلمي

 39.26% 503 1281 المجموع

 ؛ثانوي  الثالث الصف من تلميذا وتلميذة (503) الأساسية بحثال عينة قوام بلغ ومنه فقد    

بنسبة  أي ؛وتلميذة اتلميذ (243)  بواقع ،من العينة الكلية (%34,26)أي ممثلة بقيمة 

وهو  وتلميذة، اتلميذ (260)كذا بتعدادو  ، العلمية ةالشعب من (%36,54 تمثيل قدرت ب )

 .)06 (رقم الجدول في يتضح ما وهذا الأدبيةمن الشعبة  (%42.13ما يمثل نسبة قدرت ب)
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 :توزيع أفراد العينة الأساسية حسب التخصص والجنس (30الجدول رقم)

 البيان 

 الثانويات

 ددـع
 رادـالأف

 إناث ذكور علمي أدبي

 47 43 45 45 90 لامارشي

 24 64 77 76 153 بوضياف

 50 50 41 59 100 نبي بن

 100 60 20 80 160 الفتح

 226 217 243 260 503 المجموع

، وهي حسب التخصص والجنسالأساسية   بحثالعينة  أفراديمثل الجدول توزيع 

 ؛الفتح (  –بن نبي –بوضياف  -) لامارشي –ثانويات  –تحتوي على أربع مؤسسات 

 كما يلي: كما هو موضح في الجدول أعلاه هابلغ عدد أفراد حيث

العلمي فتم في التخصص  أماوتلميذة،  تلميذ (260) تم تمثيلهم ب أدبيفي التخصص  

م ـوبالتالي بلغ حج ،( أنثى226( ذكرا و)217واقع )ـب ،وتلميذة ( تلميذا243) بتمثيلهم 

 وتلميذة. ا( تلميذ503) بحثلل ةالعينة الكلي
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 :بحثلا أدوات 6-6

 :أداتين علىبحث الحالي ال شتملإ   

ها ومعرفة الفروق في استعمالها لقياس ى مقياس استراتيجيات التعلم وهذاالأول  -
 وترتيبها.

عند  دافعية الانجازدرجات  قياسمقياس الدافعية للانجاز وهذا لغرض ثانية ال -
 المتعلمين ومعرفة درجة تواجدها عندهم.

نحن وهذا حسب طبيعة الموضوع الذي  ل الأدتين معا وفي الوقت نفسه،لقد تم استعما  
نوع استراتيجيات التعلم وأثرها على الدافعية للانجاز والتحصيل الدراسي -بصدد البحث عنه 

 .بهدف البحث عن مدى ترابط عناصر البحث ،-التعليم الثانوي تلاميذلدى 

رفة إجابات المستجوبين حول هذين لمع وفي الوقت ذاته لهذا كان التقديم معا     
 ،التعريف بهماوسيتم  بشكل جماعي داخل الأقسام،كان التطبيق الموضوعين المترابطين و 

وكيفية التحقق من خصائصهما  ،وعرض طريقة التصحيح المعتمدة في كلا الأداتين
  من صدق وثبات. متريةالسيكو 

 :التعلم استراتيجيات مقياس– 1- 6-6

تم الاطلاع على الأدب التربوي المتعلق بمقياس  ،هبناءو  مقياسلالإعداد      
حيث وجدت العديد من المقاييس والاختبارات التي تدور حول  ؛الاستراتيجيات

طلاع والتعرف عليها فبعد الإ التربوية وعادات الاستذكار، تجاهاتوالاستراتيجيات الإ
وهذا لمساعدتنا على  ،موضوعناقتباس منها وأخذ العبارات التي تتماشى مع حاولنا الإ

التي تم مسحها واستنباط عبارات  ومن هذه المقاييس ،الخاص بالدراسة مقياسالبناء 
 :فيما يأتيهمها أ نذكر تخص المتغير،
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الذي يقيس عادات  (1422مقياس جابر عبد الحميد جابر وسليمان الحضري)-
 هولتزمان و براون الأصل في هصمموهذا المقياس  ،الاستذكار والاتجاهات نحو الدراسة

 Brown & Holtzman)    (  بعنوان Survey of Study Habits & Attitudes (SSHA)  

 (.2000مقياس قطامي يوسف )

 (1443مقياس مرزوق عبد الحميد مرزوق )

 (1443مقياس سليمان الخضري والشيخ أنور رياض)

لدراسية والاتجاهات نحو والذي يدور حول العادات ا (1444حمد علام )أمقياس حسن 
 الدراسة لدى ذوي التفريط التحصيلي.

 أونيل هارولدالمعد أصلا من طرف  (2004مقياس نصرة محمد عبد المجيد جلجل )

 المصرية .مع البيئة جلجل وترجمته وقننته وكيفته  الذي اقتبسته

عبارات كبر قدر من الأتم استخراج على هذه المقاييس  الاطلاع بعد التفحص و      
التصميم الأولي التحرير المبدئي و  ثم تم ،والتعرف عليها التي توضح الاستراتيجيات

ومعرفة ، تداولهاوقياس  ،لهذه الاستراتيجيات والفعلية الحقيقيةمعرفة بغرض ال مقياسلل
كذا لمعرفة على أي أساس هي و  وكيف هي منتشرة وعند من تنتشر، ،مدى انتشارها

التعليم  تلاميذعند  - قصد وعلم بهااية وقصد أم بدون تطبق بدر  هي هل–تطبق 
 .الثانوي
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  :المقياس أبعاد 1-1- 6-6

 ، ةيمجموعة من الأبعاد التي تقيس الاستراتيجيات المعرفية والميتامعرف مقياسيضم ال    
 نالزما في العمل تنظيم ،التقويم ،المراقبة ،البناء ، لتنظيم، االتخطيط ،والتذكر الحفظوهي 

 صورة الأوليةالالفقرات في  ا منوهي تضم عدد الذاتي الضبطو  الوعي ،التسيير  ،والمكان
 .لها

  :مقياسللالخصائص السيكومترية  1-2- 6-6

ومعرفة مدى  ،من حيث الصدق والثبات ،للتعرف على الخصائص السيكومترية للأداة    
 :الخطوات التالية تم إتباع  ،صلاحيتها وجاهزيتها للتطبيق

  :مقياسال صدقحساب  –أ 

يعد الصدق خطوة جد مهمة في تحديد استجابات المستجوبين وفي النتائج المتحصل    
 .ختبار الصدق هو الذي يقيس فعلا ما أعد ووضع لقياسهلااعليها من المقياس، ف

على مجموعة من  الاعتمادتم  ،حتهصدرجة وحساب  مقياسمن صدق ال للتحققو     
 :يهو الطرق 

من طرف  على التحكيم مقياس: الاعتماد على صدق المحتوى وذلك بعرض الأولا 1-أ
وطلب منهم  خبرة في مجال علم النفس والتربيةال يمجوعة من الأساتذة المختصين وذو 

الحكم على صحة البنود ووضوحها وكذلك مدى مناسبتها، مع وضع التعديلات المقترحة إن 
 وجدت.

 بحثعتماد على نتائج الدق الظاهري من خلال الإعتماد على الص: الإثانيا 2-أ
 .الاستطلاعي

 :يأتياموهذا حسب  بين البند والمقياس ككل، : حساب درجة الاتساقثالثا 3-أ
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 : المحتوى صدق  -ولاأ/ 1-3-أ

 الأبعاد هذه تمثيل مع للأداة، المكونة للأبعاد القياس أداة تضمنتها التي العناصر تمثيل وهو 

 )  .105ص 1474فاخر عاقل( قياسها يراد التي الظاهرة أو صيةالخا أو للسمة

 المحكمين، أو الخبراء إجماع أي المحكمين، طريق عن الصدق من النوع هذا من التأكد يتم 

 فقد المحكمين، بصدق يسمى ما عادة   الصدق من النوع هذا فإن لذا ؛ الخبراء بشهادة صدق فهو

 قسم في الاختصاص ذوي  الأساتذة من مجموعةى في صورته الأولية عل مقياسال عرضنا

 والأبعاد العبارات صياغةعلى  والحكم للتعقيب وذلك والأرطفونيا التربية وعلوم النفس علم
 :حيث من والحكم عليها 

 مدى مناسبة المفردات لقياس ما وضعت لأجله. -

 .بالبعد العبارات ارتباط مدى -

 .والأبعاد العبارات صياغة وضوح مدى -

 . العبارة أهمية -

 وهل تؤدي الغرض الذي وضعت لأجله. ،مدى اتساق العبارات فيما بينها -

 .مقياسلتحسين صورة ال مقدمةال قتراحاتالإ أو التعديلات -

والآراء والإرشادات المقدمة من طرف  قتراحات والملاحظاتوبعد الحصول على الإ    
لتي ارتكزت خاصة على الجانب اللغوي تم توظيف تلك الملاحظات ا ،السادة المحكمين
 تعديل وتم،  لغويا صياغتها إعادة أو الفقرة، على الإبقاء أو تعديلال حذفوالصياغة وذلك ب

جرى تعديل بعض كما  ، والإبقاء على الصالح منهاوحذف التي لا داعي لها الآخر البعض
عادةالفقرات  اتفق  ،على العمومو  ،(02صياغتها حسب ما هو موضح في الجدول رقم ) وا 

صادقا  مقياسوبذلك اعتبر ال ،المحكمون بأن المفردات مناسبة لقياس ما وضعت لأجله
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 صورته في مقياسال أصبح حتيتمت صياغة بعض المفردات  و، صدقا تحكيميا فيما يقيسه

قبل عرضها  فقرة  (50) ىعل يحتوي حيث أصبح  ؛كما هو موضح في الملاحق النهائية
 .هينة الاستطلاعية بهدف التحقق من ثباتعلى أفراد الع

                                                                                                                                           :النموذج المقدم للمحكمين 2-3-أ

 والتحصيل للانجاز الدافعيةأثرها على و  التعلم استراتيجيات نوع "حول بحثب ةالباحث تقوم    

 نيالعلميبين التلاميذ و  نيالأدبيالتلاميذ  بين مقارنة دراسة وهي  ،الثانوي التعليم في الدراسي
 ة فقر (  55) من والمكونة ا المقياسهذ بتصميم الباحثة قامت ،بحثال اهذ أهداف ولتحقيق

الآتي وفق  حيث قدم النموذج ؛بنوعيها المعرفي والميتامعرفي التعلم استراتيجيات تعكس
 الصياغة التالية:

بداء بعناية الفقرات هذه بقراءة التكرم أرجو      لموضوع الفقرات هذه مناسبة مدىو  هاحول رأيكم وا 

 الفقرات هذه وضوح ومدى قياسها، المراد الجوانب لقياس  صلاحيتها و هاءانتما ومدى الدراسة

 .لغويا  
 :المقدم للتحكيم للمقياس ( كنموذج07وهذا حسب ما يوضحه الجدول رقم )

 

 رقم

 

 العبارات

 ملائمة مدى

 للبعد العبارة

 العبارة صلاحية

 لغويا

 المقترح التعديل

 غير صالحة

 صالحة

  غير صالحة

 صالحة

 

 حفظ أحاول ما عادة 01

 .قلب ظهر عن الدرس

     

 قراءة الدرس بتكرار أقوم 02

 حتى مرات عدة كتابةو 

 .حفظه من أتمكن
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 :وقد أسفرت عملية التحكيم على النقاط التالية    

 التدقيق في العبارات  من حيث الصياغة وتركيبتها.-

 التقريرية.على العبارات  الإعتماد-

 توزيع العبارات بطريقة عشوائية دون تحديد اسم الإستراتيجية أو توضيحها مباشرة.-

 (02في الجدول رقم) ةموضح و ةممثلفأهم الاقتراحات والتعديلات الواردة هي عليه و    

  نتائج عملية التحكيميوضح   (02جدول رقم )

 

 رقم
 العبارة

 

 العبارات
 ملائمة مدى

 للبعد العبارة

 العبارة صلاحية

 لغويا
 المقترح التعديل

 غير صالحة

 صالحة

  غير صالحة

 صالحة

 

 سية أرى أن نتائجي الدرا 03
مرهونة بالجهد الذي أبذله 

 وبمدى قدراتي

غير  
 صالح

 نزع هذا البند لأنه مركب  

عمل على تحقيق أأنا  27
 وأتجنبالمستوى المتوسط 
 المستوى الضعيف

غير  
 صالح

 حذف البند  

22 
 
 

 

بني برنامجا دراسيا خاصا أ
بي يكون مضبوطا بالزمان 

 والمكان
 

 يوميا دراسيا برنامجا حددأ    

 بالزمان ضبطهأو  للمراجعة

 .والمكان

 
24 

أراجع الدروس كما هي 
 دون عمل إضافات لها

 هي كما الدروس أراجع    

   تنظيم أو تلخيص دون

 .مسبق تخطيط أو
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29 

 
 

أقوم بسؤال نفسي مباشرة 
نجاز عن مدى بعد الإ

عن و تحقيق الأهداف 
مدى الاستفادة من البدائل 

 المتوفرة

 بعد اشرةمب نفسي سألأ    

 عن تعليمية مهمة نجازإ

 للأهداف تحقيقي مدى

 قد كنت نا  و  ،المرسومة

 البدائل كل استخدمت

 ة.المتوفر 

أقوم بحصر انجازاتي في  32
قائمة بعد الانتهاء من 

خطط الالمراجعة ثم 
 نجازات اللاحقةللإ

غير  
 صالحة

غير  
 صالحة

 المراجعة من الانتهاء بعد

 انجازه تم بما قائمة أضع

 انجازه من أتمكن لم وبما

 الأعمال لانجاز واخطط

 .اللاحقة

 من المراجعة مكان أغير 37

 لتغيير كمحاولة خرلآوقت 

 .الملل وتفادي الجو

تغيير عبارة من وقت     
خر بعبارة من حين لآ

 لأخر
 

 ليس المكتبة في مقعد حجز 38

 . وتطلعاتي اهتماماتي من

حذف عبارة تطلعاتي     
ى الصياغة والإبقاء عل
 كما هي.

 ولا مكان أي في أراجع 39

ولا  والزمان المكان يهمني
 .أبالي بهما

 حذف عبارة    
 .ولا أبالي بهما

 الاستعانة عادتي من 42

 وليس فقط بالأساتذة

 أكفاء ليسوا لأنهم بالزملاء
وأدرى بمحتوى المادة 

 .والمقرر

 حذف عبارة    
وأدرى بمحتوى المادة 

 .والمقرر

 
43 

 

 في إضافية بتطبيقات أقوم

 متحنولأ فهمي تقويةل البيت

 .نفسي

تحويل عبارة لتقوية     
 متحن نفسيوعبارة لأ
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فقد أجمع المحكمون على أنها صالحة من حيث  ،الأخرى اتالعبار فيما يخص  أما     
 .وأنها صالحة لغويا مقياسالملائمة مع محتوى ال

 ي الصدق الظاهري حسب ما هو موضح:وه أخرىطريقة  إلىوبهذا تم الانتقال  

  Face-Validity  الظاهري الصدق حساب-ثانيا

من حيث  المستخدمة للأداة ينالمفحوص استحسان مدى  عن الظاهري الصدق يعبر   
تم ذلك  ،(106ص 1474عاقل فاخر)في العبارات وهل فيها لبس أو سوء فهم  غموضال

تلميذا وتلميذة قبل عرضه على  (20) بعشرينبعرض الاستبيان لأول مرة على عينة مقدرة 
العينة الاستطلاعية والمقدرة   للمرة الثانية على مقياستم تطبيق الو  ،العينة الاستطلاعية

 ،من نفس مستوى الدراسة أعلاهفي الدراسة الاستطلاعية مذكورة تلميذ وتلميذة ( 100بمائة )
 ولة إدراك الغاية منه وسلامة اللغة،للتأكد من مدى قدرة الأداة على تغطية الموضوع وسه

ومنه طبق  ،وذلك بعد القيام ببعض التعديلات التي تم الحصول عليها من المحكمين
 تعبئتها أثناء مقياسال سئلةلأ مطبق عليهمال من العديد نااستحسالاستبيان وتحصلنا على 

 .معها واوتفاعل

  :الداخلي الاتساقعن طريق صدق  -ثالثا

مقياس –اد على الأسلوبين المذكورين سابقا للتأكد من مدى صدق الأداة عتمبعد الإ   
بحساب الصدق بطريقة  مناقبل  ،كتف بالاعتماد عليهما وحدهمانلم  ،استراتيجيات التعلم

( من أدق 2002) محمود علامالذي يعتبر حسب  ،أخرى والمتمثلة بحساب الاتساق الداخلي
 ؛وبالدرجة الكلية ،ل بند بالبعد الذي ينتمي اليهحيث يوضح ارتباط ك ؛طرق حساب الصدق

 فقرات من فقرة كل بين الارتباط تمعاملا حساب خلال من هذه المعاملات استخراج تم حيث

الأدنى لأن الحد  ؛الفقرات ىعل للإبقاء )0500 (فوق معيار اتخاذ وتم الكلية، والدرجة مقياسال
ن الدرجة إف ،الموجود في الأسفل لرجوع للجدولوبا .يساوي أو أكبر من هذه القيمة للارتباط
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 يكون التي الفقرات أن حين في( 0500)هي دالة بداية من هذه القيمة  (0500)الحرجة عند 

ارتباطها  كان العبارات جميع أن تبين الارتباط إجراء وبعد تحذف، القيمة هذه من أقل ارتباطها
 . (09وهو مبين في الجدول رقم)أعلى من هذه القيمة 

 .استراتيجيات التعلم ككل مع الدرجة الكلية له مقياسارتباط بنود  ( يوضح09الجدول رقم)

 معامل الارتباط رقم البند  معامل الارتباط رقم البند 
00 05.0 22 05.0 
02 05.0 2. 0522 
00 05.9 2. 05.. 
00 05.2 29 05.0 
00 05.0 00 0529 
02 0520 00 05.. 
0. 05.0 02 0522 
0. 0520 00 05.0 
09 0529 00 05.2 
00 05.2 00 05.2 
00 05.. 02 05.0 
02 05.9 0. 05.2 
00 0522 0. 052. 
00 0529 09 052. 
00 05.0 00 05.. 
02 052. 00 05.0 
0. 05.0 02 05.0 
0. 05.0 00 05.9 
09 052. 00 0529 
20 05.9 00 0522 
20 05.0 02 05.0 
22 05.0 0. 05.0 
20 052. 0. 05.9 
20 05.2 09 05.. 
20 05.0 00 05.2 
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حيث  ؛رقم البند ويقابله درجة معامل الارتباط ،اتضح من خلال الجدول الموضح أعلاه     
وهي أكبر  إحصائيا،وهي تدل على قيمة الترابط الدال ،  (05.2)وبين  (0520)تراوحت بين 
وبذلك قبول العبارات وهو يعني الاتساق  ،(0500)عند القيمة الحرجة  (0500)من القيمة 

 . مقياسالداخلي فكل عبارة مترابطة بدلالة إحصائيا مع العبارات الكلية لل

بالطرق المذكورة سابقا وتطبيقه على العينة  مقياسبعد الإتمام من حساب صدق ال  
 ي الثبات:انتقلنا إلى حساب الخاصية الثانية من الخصائص السيكومترية وه ،الاستطلاعية

  :مقياسال باتـث -ب

 النسبي المتعلم مركز أن الاختبار ثبات ومعنى الجيد، الاختبار صفات من صفة الثبات يعتبر  

 الاختبار في يتغير لا النسبي مركزه أن أو المجموعة نفس على الاختبار كررت إذا فيما يتغير لا

دة تطبيقه مرة أخرى وعدة مرات ، وأن الاختبار يعطي نفس النتائج في حال إعاله المكافئ
 . (166ص 2006عيادة أحمد)على نفس العينة.

عادة التطبيق ،المقياس ثبات من وللتأكد     تطبيق الحيث تم  ؛اعتمدنا على طريقة التطبيق وا 
أيام من  10 مرور وتلميذة وبعد ا( تلميذ100الأول على العينة الاستطلاعية والمتكونة من )

وبعدها تم  والمقارنة بين نتائج التطبيقين،الثاني على نفس العينة التطبيق تم  ،التطبيق الأول
مقارنة النتائج  ةوتم خلال التطبيقات الثلاث ،الفعلي على العينة الأساسية الثالث وهو التطبيق

 ةالتطبيقات الثلاث فيما بين مدى الارتباط ثبات الاختبار وحساب مع بعضها البعض وحساب
 للعينة الكلية للدرجةالمعامل  بلغحيث  ؛كرونباخ  ألفا الثبات معامل امباستخد ونتائجها

 ارتباط معامل بلغ كما ،(0.05)عند الدرجة الحرجة إحصائياوهي دالة  (0.80) ستطلاعيةالإ

 .(0.05)عند الدرجة الحرجة  إحصائياوهي دالة  (0.78)الفعلية للعينة كرونباخ ألفا
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 يدل وهذا مرتفعا   كان الاستطلاعية للعينة  كرونباخ ألفا رتباطا معامل أن ،سبق مما يتضح    

 .الأساسيبحث ال عينة على للتطبيق المقياس صلاحية على

من حيث الصدق استراتيجيات التعلم  مقياسل السيكومترية الخصائص عرض وبعد وعليه 
 قوة إلى يشير مما ، عال وثبات بصدق يتمتع أنه تبين ،بإتباع الخطوات السالفة الذكروالثبات 

في صورته الأخيرة والمبينة في  المقياستم اعتماد  إذ ؛للتطبيق جاهزيتهو  المقياس وصلاحية
 وتم توزيعه على أفراد العينة الأساسية. ،(03الملحق رقم)

 : مقياسال وصف 1-4- 6-6

 تعكس الاستراتيجيات المذكورة سابقا وهي بندا (50)خمسين  من مقياسيتكون ال   
 ،البناء إستراتيجية ،لتنظيما إستراتيجية، التخطيط إستراتيجية ،والتذكر الحفظاتيجية إستر 

 ،والمكان الزمان في العمل تنظيم إستراتيجية ،التقويم إستراتيجية ،المراقبة إستراتيجية
موزعة توزيعا عشوائيا  .الذاتي الضبط إستراتيجية والوعي  إستراتيجية ،التسيير إستراتيجية
يقابل كل بند خمس  .التي ينتمي إليهاالمعبر عنها و  لبند والإستراتيجيةل ولا ذكرنظيم وبدون ت

يقوم حيث  ؛سلم ليكرتأبدا ( وهذا حسب  نادرا، ،أحيانا الغالب، في اختيارات )دائما،
  .( أمام الاختيار المناسب له (xالمستجوب بالإجابة على البند بوضع إشارة

  :استراتيجيات التعلم مقياسال درجات تقدير طريقة 6-6-1-5

 الإجاباتلأن كل  ؛درجة( 250)درجة و أعلى درجة  (50)يه درجة ف ىدنأتكون   
فقط فإنها تلغى وتعني عدم اهتمام  أبداللمفحوص الواحد إذا كانت على اختيار واحد 

 أنأي  ؛ (250)وكل إجابة تحتوي على أقصى درجة  ،درجة  (50)المفحوص والتي هي 
باختيار واحد على كل العبارات تحت الاختيار دائما وتعني عدم تفكيره قبل  أجابص المفحو 
 فترفض الاستبانة لهذا الأخير . الإجابة
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 :مقياسال تصحيح طريقة 1-5- 6-6

                   -22-19-11--16-15-11-11-12-9-7-6-45 --2-1 :الموجبة تاالعبار  أرقام
22-21-21-25-21-29-12-12-11-11-16-17-11-19-11-12-11-
15-16-17-11-19-52. 

 .11-12-15-11-27-26-21-17-11-12-1-1:السالبة العبارات أرقام -

 .البعد وأرقام الاستراتيجيات يوضح (04)جدول

 الأرقام الإستراتيجية

 1،2،11،13،10 التذكرو   الحفظإستراتيجية  

 23،17،18،19،5 التخطيط إستراتيجية

 8،21،25،43،28 يمالتنظ إستراتيجية

 14،32،20،22،42 البناء إستراتيجية

 37،45،30،29،38 المراقبة إستراتيجية

 36،9،7،16،41 التقويم إستراتيجية

 24،3،6،12،40 والمكان الزمان في العمل تنظيم

 33،34،47،35،26 التسيير إستراتيجية

 44،4،50،31،48 الوعي إستراتيجية

 15،46،39،27،49 الذاتي الضبط إستراتيجية
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 :تقدير درجات الاستراتيجيات
 :الطريقة التالية بإتباعوالتقييم على درجات التلاميذ  مقياسيتم تقدير درجات ال

درجة  وعليه فمتوسط القيم هو تقديرية قيمة لكل 25 إضافة ثم 152=300\2=219+51
في حين ان  222  فهي قيم حسنة 175تساوي درجة ،أما القيمة  المتوسط فوق ،  150

 .هي قيم جيدة درجة 225 القيم المساوية أو المقاربة ل

 :للانجاز الدافعية مقياس -  2- 6-6  

 سنة HERMANS هيرماند  هأعد McClelland  لماكليلاند نجازللإ الدافعية مقياس  

  A Questionnaire measure of achievment Motivation المقياس هذا ويسمى (1970)
 ،المهام أداء في والتفوق النجاح تحقيق وكذا ،الجيد الأداء و العمل في دافعيةال قياس لىإ يهدفو 

 عن يميزهم وما المرتفعة نجازللإ الدافعية ذوي خصائص صياغته في عتبارالإ بعين أخذ وقد

 :مايليفي مثلتت صفات عشر فيه حددت وقد .المنخفضة نجازللإ الدافعية ذوي

 .المرتفع لطموحا مستوىالصفة الاولى :-

  المغامرة فيه تقل الذي السلوكالصفة الثانية : -

 .الإمام إلى للتحرك القابلية الصفة الثالثة:-

 .المثابرةالصفة الرابعة: -

 . العقبات في التفكير إعادة في الرغبةالصفة الخامسة -

 .الوقت سرعة إدراكالصفة السادسة: -

 .المستقبل نحو الاتجاهالصفة السابعة  - 

 .التقدير عن البحثالصفة الثامنة: -
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 .التعاطف مواقف ضد المنافسة موقف اختبارالصفة التاسعة: -

 .الانجاز سلوك الأفضل، الأداء في الرغبةالصفة العاشرة: -

 اللغة إلى المقياس بترجمة بمصر التربية كلية من (1991) موسى الفتاح عبد فاروق قام قدل   

 .المصرية بيئةمع ال فهيوتكي العربية

  :المقياس وصف 2-1- 6-6

 شكل على مرتبة فقرة (28)على تشمل ختياراتالإ متعددة عبارة (129) على المقياس يحتوي   

 كل أمام ويوجد  )،د،ه ب،ج أ،)الأتي النحو على مرقمة عبارات خمس (05)يليها ناقصة جملة

التي يرى  المناسبة العبارة أمام (X) علامة بوضع المجيب يقوم حيث  ؛الأقواس من زوج عبارة

 مرقمة عبارات أربع (21) من تتكون جملا هناك أن  كما تكمل الجملة الناقصة،أنها 

 .د( ج، ب،  )أ،  تي:<كالآ

-11-11-11-12-1-5-1-1-2-1:أرقام العبارات التي تحوي على خمس اختيارات-أ
15-16-11-21-22-21-25-21. 

-21-22-19-17-12-9-7-0:اختياراتأرقام العبارات التي تحوي على خمس -ب
26-27. 

 :المقياس تطبيق 2-2 -6-6

 العاديين الأفراد أن وجد ولكن تطبيقه، في محددة مدة لديه ليسهذا  الانجاز دافعية مقياس    

 .دقيقة  45و35 بين تتراوح  زمنية مدة في عليه الإجابة عونييستط
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 :المقياس درجات تقدير طريقة 2-3- 6-6

 الفقرة في نهأ والعبارة،حيث الفقرة لإجابة تبعا الدرجات تدرج طريقة المقياس هذا في نتبع  

 يخص فيما أما ،(ه ،د، أ،ب،ج ) راتاللعب الترتيب على (2،1،،5،4،3 (الدرجات الموجبة

 ) ه ،د، أ،ب،ج( للعبارات 5)،2،3،4،(1 التالية الدرجات ونقدم العملية فنعكس السالبة الفقرات

 يمكن درجة أعلى نإف وعليه عبارات، أو خيارات أربع تليها التي للجمل بالنسبة الحال وكذلك

 .درجة  (28)تكون درجة وأدنى درجة،  (130)هي عليها الحصول

 .المقياس تصحيح طريقة 2-4- 6-6

 1إلى 4من أو  1إلى 5من تنقط ةالموجب الفقرات ففي الفقرات، حسب التصحيح طريقة تختلف  

 الأدنى الحد يكون وبهذا  4إلى 1من أو  5إلى1من فتنقط السالبة لفقراتا يخص فيما أما  

 . درجة (130)هو له والأعلى الأقصى والحد (28)هو للدرجات

-21-20-14-12-17-16-15-14-13-12-2-6-5-2-1 :الموجبة تاالعبار  أرقام-أ

22-23-24-25-26-27-22. 

 .3-4 -7-9 -10-11 :.السالبة العبارات أرقام-ب

 : الخصائص السيكومترية للأداة 2-5- 6-6

 :مقياس الدافعية للانجاز دقـص -أ 
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 الظاهري الصدق ودراسة بحساب الجزائر جامعة من (2000) نسيمة حداد باحثةال قامت    

 الثبات، درجة بزيادة الصدق يزداد إذ ؛ الثبات معامل على ذي يعتمدال الصدق أنواع حدأ وهو
 . (0.23) يساوي والذي  المقياس لهذا تيلذاا الصدق معامل أن توصلت وقد

أي أن القيمة لها دلالة إحصائية  ؛0.05وهو ذو دلالة إحصائية عند الدرجة الحرجة      
 في نجازللإ الدافعية مقياس تطبيق إمكانية إلى توصلت فقد وعليه ،تدل على الترابط الايجابي

  .الجزائرية البيئة

  :جازنمقياس الدافعية لل  باتـث -ب

 الجزائر في ختبارالإ ثبات حسابمن جامعة الجزائر ب (2000) نسيمة حداد الباحثة قامت   

 إلى المقياس  بنود تزأوج قسمت حيث ؛للمقياس النصفية التجزئة لطريقة إتباعها خلال من

 وبعدها ،المقياس لنصف الثبات معامل بحساب قامت ثم ،زوجية وأخرى فردية بنود ،جزئين

 الثبات معامل على للحصول التصحيحية براون  سبيرمان ومعادلة معامل لىع اعتمدت

 إحصائية دلالة له أن استنتجت ،وعليه .(0.96)يساوي المقياس هذا ثبات معامل وكان،الكلي

 هذا على الاعتماد إلى بنا أدى ما وهذا ،مرتفع ثباته معامل أن، و (0.01)دلالة مستوى عند

 تلاميذ وخاصة الثانوية تلاميذ على الجزائر في طبقته وأن بقس الباحثة أن خاصة المقياس

 بالجزائر بربروس الدين خير وجر ع ثانوية وكذا ربالابيا  بوعتورة بثانوية النهائية الأقسام

  .الوسطى
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 للحصول على تقديرات ودرجة الفرد بالنسبة للآخرين نجري الحساب الاتي: :مستوى النجاح

 أي 11=52/1=51+1= 112-79،  79=151/2=130+21
-79وعليه فالقيمة المتراوحة ما بين تمثل أعلى قيمة يمكن الحصول عليها، 112حيث أن 

وأن القيمة المتراوحة  تعد فوق المتوسط،  122 وبين 92هي متوسط، والقيمة بين  19

فيما يخص القيم  أما منها، الأدنىهي قيمة حسنة بالمقارنة مع القسم  115و 121بين

 .ةجيدفتعد قيم  112و 116تراوحة ما بين الم

 :الإحصائية المعالجات 6-7

استلزمت طبيعة معطيات البحث اللجوء إلى الأدوات الإحصائية المناسبة، بعدما تم     
تصحيح الإجابات المقدمة من طرف التلاميذ على الأداتين وتفريغ البيانات بالاعتماد على 

 :ياعتمدنا على ما يلفي هذا السياق و  SPSSجتماعية تقنية الرزمة الإحصائية للعلوم الا

وهذا لوصف كيفية توزيع مختلف المتغيرات وللتعرف على نسبة تكرارها  :النسب المئوية-1
 ولمعرفة النسب المئوية لتمثيل نتائج أفراد العينة.

وتم فيه التعرف على متوسط أو معدل توزيع الدرجات من خلال  :المتوسط الحسابي-
 سط الذي يبين مركز التوزيع .المتو 

والذي يعد من مقاييس التشتت ، ويفيدنا في معرفة مدى انحراف : الانحراف المعياري-2
 الدرجة عن متوسطها الحسابي.

بين الإحصائية للفروق المشاهدة  لدلالةيستعمل لقياس ا اختبار T. Test "ت"اختبار-3
حسابي في حالة وجود فرق أنها دالة للتأكد بأن الفروق المشاهدة للمتوسط ال ،عينتين
 .على نفس النتائج نتحصلفإننا  ،وأنه عند إعادة إجراءات البحث ،إحصائيا
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وفي درجات الدافعية  وقد استعملناه لقياس دلالة الفروق في استعمال الاستراتيجيات    
 وق الجنسية.والعلمية والفر  الأدبيةولدراسة الفروق بين العينتين  ،ومدى ارتباطها بالتحصيل

لمعرفة تأثير و  ،لحساب مختلف الارتباطات Pearson. "بيرسون"معامل الارتباط  -4
لاقة عوكذا لمعرفة العلاقة بين متغيرات البحث ككل ونوع ال ،كل متغير على متغير آخر

وكلما   ،أي كلما يرتفع متغير يزداد ارتفاع متغير تابع الإحصائيةالترابطية ودلالتها 
أي وجود علاقة طردية بين متغيرات  ؛ر مستقل انخفض المتغير التابعانخفض متغي

 .الدراسة

لغرض  تحليل التباين ومقارنة متوسط النتائج لأكثر  Fisher Anovaاستعمال اختبار -5
 . إحصائيةمن عينتين والتأكد من أن الفروق المشاهدة لها دلالة 
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 السابع الفصــل

 عـرض وتحليل النتائج 

 بحث.عرض نتائج ال7-1

 بحث.تحليل  نتائج ال 7-2

 .حسب الفرضيات بحثمناقشة نتائج ال 7-3

 .الاستنتــاج العــــام  -

 الخاتمة-

 اقتراحـــــــــات  -

 .المراجـــع -

 الملاحـــــق. -
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 سابعال الفصل
 ومناقشتها عرض النتائج وتفسيرها

 تمهيد

من جراء تطبيقنا هذا البحث  إليهاهذا الفصل عرضا و وصفا للنتائج التي توصل يتناول  

 .نجاز واستبيان استراتيجيات التعلم()مقياس الدافعية للإلأدوات البحث 

جري البحث أنتائج الدراسية التي تحصلنا عليها من المؤسسات التي كما يتناول كذلك ال 

ثم انتقلنا إلى  ،ا بالحصول على المعدلات الفصلية التي تمثل التحصيل الدراسيذوه ،عليها

ربطها مع مع ومناقشتها وفقا لأسئلة الدراسة تفسير هذه النتائج والمعطيات و وتحليلها 

 دراسات أخرى تقربها أو تنفيها.

 :ومناقشتها وتحليلها البيانات عرض-7-1

استخدام الاستراتيجيات في زيادة الدافعيةللانجاز وفي  أهميةتحديد  إلىالحالي هدف البحث 

الكفاءة عن المتعلمين تساهم في زيادة  الإستراتيجيةاستعمال  أنوكيف  ،المعدل الدراسي

وجود الاستراتيجيات والمقارنة في وكذا سعينا إلى إثبات  ،المقبلين على شهادة البكالوريا

 .استعمالاتها بين التلاميذ على أساس الجنس وعلى أساس التخصص
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 :استراتيجيات التعلم مقياسفي  يوضح نتائج العينة الكلية( 11)جدول رقم 
 إستراتيجية مقياس

 التعلم

عدد 
 الأفراد

على أ المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 درجة الإستراتيجية الكلية

 

503 88580 

 

222 111 178,229 

 

21.12 

 إستراتيجية الحفظ 1محور 
 والتذكر

 

503 7838 

 

22 7 15,770 

 

2,8312 

 9235 503 التخطيط إستراتيجية 2محور 

 

22 1 11.21 2.22 

 8701 503 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 7 17.2 3,398 

 9118 503 البناء إستراتيجية 2محور 

 

22 7 11.22 2.22 
 9216 503 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 7 11.22 2.21 
 9241 503 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 11.29 2.22 
إستراتيجية تنظيم  7محور

العمل في الزمان 
 والمكان

503 7806 

 

22 2 12.7 2.22 
استغلال  إستراتيجية 1محور

 المصادر
503 8210 

 

22 2 16,51 

 

2.29 
درجة  إستراتيجية 9محور

 الوعي
503 9104 

 

22 11 11.21 2.11 
درجة  إستراتيجية 11محور

 الضبط الذاتي
503 10075 

 

22 11 20,271 

 

2.21 

 

والتي احتوت استراتيجيات التعلم  مقياس فينتائج العينة الكلية  (11)يوضح الجدول رقم 
 111قيمة في درجات المقياس ما بين أعلى قيمةو ىدنأحددت  ،تلميذا وتلميذة  503على
وقيمة الانحراف المعياري   172.221، يلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي قدرت بــ 222و

 . 21.12كانت 
كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة نوضحها فيما  .محاور 11يتكون المقياس من  

 يلي حسب ترتيبها في الجدول :
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وهي ،درجة22و 17تراوحت قيمه ما بين والذي:والتذكر استراتيجيات الحفظ:المحور الاول
حدد ب انحراف معياري ب17.77بمتوسط الحسابي حدد بو  الدرجات الدنيا والعليا فيه

2.22. 
المتوسط  درجة 27و 11ما بين  هحددت قيم :إستراتيجية التخطيط:لمحور الثانيا

 .2.22قيمته ب قدرتف الانحراف المعياري أما، 12.72ب تهقيم تالحسابي حدد
وأن  ،ةدرج 27و 07قيمة ما بين أعلى و أدنىحددت  :استراتيجيات التنظيم:المحور الثالثو

 .2.12بلغت، قيمة الانحراف المعياري 17.7المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
وأن  ،ةدرج27و 17ما بين  ةقيمأعلى و أدنىحددت  إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 .2.22قيمة الانحراف المعياري بلغت و  12.22المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
وأن المتوسط   ،ةدرج 27و17ما بين  هحددت قيم :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 .2.72، وقيمة الانحراف المعياري 12.72الحسابي حدد بقيمة 
وأن المتوسط  ،ةدرج 27و 11ما بين  هحددت قيمإستراتيجية التقويم :المحور السادس

 .2.22الىقيمة الانحراف المعياري وصلت ، و 12.71الحسابي حدد بقيمة 
 22و 17ما بين  قيمهحددت  :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع

 .2.72هقدر و انحراف معياري  17.7هقدر متوسط حسابي ب،ةدرج
ما بين به قيمة  أعلىو  أدنىحددت  :المصادرإستراتيجية استغلال :المحور الثامن

قيمة الانحراف المعياري حددت ، و 11.77وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ة،درج27و05
2.21. 

وأن  ،ةدرج27و 11ما بين  هقيم تراوحت :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

 .2.11الانحراف المعياري بينما بلغت قيمة ، 12.21المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
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ما بين فيه  قيمة أعلى و أدنىحددت  :إستراتيجية درجة الضبط  الذاتي:المحور العاشر

قيمة الانحراف كما حددت ، 21.27وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج 27و 11

 .2.21بالمعياري 

هناك فروق هأنخلالمن يتبين  ،المذكور أعلاهعند قراءة النتائج المستوحاة من الجدول    

من المتوسط الحسابي  حيث أن المرتبة الأولى؛للمحاور العشرةالمتوسط الحسابيفي قيم 

استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة منه،والذي يمثل  عادت للمحور العاشر لدرجات الاستبيان

المحور الثاني  كل منيليها المرتبة الثانية .وهي قيمة تعني حسن 21.27قدرت ب

الخامس استراتيجيات  المحور،الرابع استراتيجيات البناءالمحور  ،استراتيجيات التخطيط

أين التاسع استراتيجيات الوعي  وكذا المحور،السادس استراتيجيات التقويم المحور،المراقبة

 .وهي قيمة فوق المتوسط ، 11قدرفيها المتوسط الحسابي ب

قدرت  ستراتيجيات التنظيم بقيمةا فيالممثل  محور الثالثلل فعادت المرتبة الثالثة أما

حصرت  أين ستراتيجيات المتبقيةالا في الترتيبثم تليها  ،فوق المتوسط ةوهي قيم 1777ب

من  أعلىوهي قيم متوسطة النجاح، وكلها  11771و1777مابين قيم المتوسط الحسابي

في  الأفرادوهي تعكس ونبين نجاح وهي تعكس  ،17متوسط المحور أي فوق قيمة 

 استخدام استراتيجيات التعلم.
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 :استراتيجيات التعلم مقياس في يبين نتائج العينة الكلية الذكور( 12)جدول رقم  -
 

أعلى  المجموع عدد الأفراد إستراتيجية التعلم مقياس
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الكليةدرجة الإستراتيجية 

 

217 37026 

 

232 111 173373 20,97 

 
 إستراتيجية الحفظ 1محور 

 والتذكر

 

217 3369 

 

22 7 18371 2372 

 3798 217 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

28 11 17373 3337 

 3667 217 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

28 2 17321 3321 

 3834 217 البناء إستراتيجية 2محور

 

28 2 17 3321 

 3818 217 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

28 7 17322 3313 

 3804 217 التقويم إستراتيجية 1محور

 

28 2 17378 3312 

إستراتيجية تنظيم  7محور
العمل في الزمان 

 والمكان

217 3271 

 

23 7 18338 332 

استغلال  إستراتيجية 1محور
 المصادر

217 3488 

 

28 8 11337 3327 

 3811 217 الوعي إستراتيجية 9محور

 

28 11 1737 3317 

محور
11 

الضبط  إستراتيجية
 الذاتي

217 4171 

 

28 11 12387 3321 

 
 

نتائج العينة الكلية ذكور في مقياس استراتيجيات التعلم والذي ( 12)يوضح الجدول رقم 
ويلاحظ أن قيمة المتوسط  737و111ما بين  قيم الذكور فيه حددت.فردا  712كان عددهم 

 .79302وقيمة الانحراف المعياري كانت   123373الحسابي قدرت بــ 
كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة نوضحها  .محاور 11يتكون المقياس من  

 فيما يلي حسب ترتيبها في الجدول :
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 ،ةدرج 72و  97ما بين اتهدرج تراوحت:والتذكر الحفظ إستراتيجية المحور الأول
 . 7370بقيمة الانحراف المعياري حددت و   18371وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

وأن  ،ةدرج78و 19قيمة ما بينأعلى و  أدنى حددت :إستراتيجية التخطيطالمحور الثاني 
 .3337قيمة الانحراف المعياري  بلغتو 12373المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

وأن  ،ةدرج78و  90قيمة ما بين أعلىو  أدنىحددت :التنظيماستراتيجيات المحور الثالث 
 .3321إلى قيمة الانحراف المعياريوصلت و  12371المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

، وأن  ةدرج  78و12قيمة ما بينأعلى و  أدنىحددت  :إستراتيجية البناءالمحور الرابع 
 .3321بقيمة الانحراف المعياري حددت و  17المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

،  ةدرج78و  92قيمة ما بين أعلى و  أدنىحددت  :إستراتيجية المراقبة المحور الخامس
بلغت قيمة الانحراف المعياري في حين أن  12301وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

3313. 
وأن المتوسط  ،ةدرج78و 90ما بين  هقيم تراوحت:إستراتيجية التقويم المحور السادس

 .3310حددت قيمة و الانحراف المعياري 12378الحسابي حدد بقيمة 
 92ما بين  هقيمحصرت :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان المحور السابع

فقد  الانحراف المعياري.أما قيمة 18338وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج 73و
 .332وصلت إلى

  78و98ما بين  فيه قيمةأعلى و  أدنىت حدد :إستراتيجية استغلال المصادرالمحور الثامن
 .3327قيمة الانحراف المعياري بلغت و  11332، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج

 ،ةدرج78و 11قيمة ما بين أعلىو  أدنىحددت  :إستراتيجية درجة الوعيالمحور التاسع
 .3397قيمة الانحراف المعياري حددت و  1237وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
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  78و19قيمة ما بين  أعلى و أدنىحددت  :إستراتيجية درجة الضبط الذاتيالمحور العاشر
تحددت 3371وقيمة الانحراف المعياري 10387وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،درجات

 .ب
في  الحسابي وجود فروق همن خلال متوسطيتبين  ،هذا الجدولعند قراءة نتائج 

والمتمثل  عادت للمحور العاشر حيث أن المرتبة الأولى ؛درجات الاستراتيجيات واستعمالها
المرتبة الثانية ،وعادت وهي قيمة تعني حسن11.72استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة في 
ثالث التخطيط ، المحور ال إستراتيجيةالمحور الثاني  وهي العديد من المحاورإلىفيه 

، المراقبة إستراتيجية الخامس ،المحورالبناء إستراتيجيةالمحور الرابع  ،التنظيم إستراتيجية
حيث أن المتوسط الحسابي لهذه ؛استراتيجيات الوعي ،والتقويم إستراتيجيةالسادس  المحور

 وهي قيمة فوق المتوسط 1278ته بقيم وقدرت  امتقاربالمحاور كان 
والذي  استغلال المصادر إستراتيجية لمحور الثامن عادت لوفي المرتبة  الثالثة   اما

ثم تليها المراتب الأخرى  ،وهي قيمة متوسطة 11.27قدرت قيمة متوسطه الحسابي ب
 .وهي قيم متوسطة النجاح ،1878ستراتيجيات المتبقية متقاربة إلى قيمة للإ

قد استعملوا كل  لاه، يتضح أن أفراد العينة الذكوربناءا على النتائج البارزة في الجدول أع
أعلى من متوسط أي فوق  حيث أن كل قيمة هي؛الاستراتيجيات الموجودة في الاستبيان 

 .18قيمة 
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 استراتيجيات التعلم: مقياس في لإناثليبين نتائج العينة الكلية  (12)جدول رقم 
 

عدد  إستراتيجية التعلم مقياس
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الكلية الإستراتيجيةدرجة 

 

211 51554 

 

221 122 181,528169 

 

11.11 

 إستراتيجية الحفظ 1محور 
 والتذكر

 

211 4469 

 

22 7 12.72 2.79 

 إستراتيجية 2محور
 التخطيط

211 5437 

 

22 1 19.12 2.2 

 5034 211 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 7 17.72 2.21 

 5284 211 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 7 11.1 2.27 
 إستراتيجية 2محور

 المراقبة
211 5398 

 

22 11 19 2.22 

 5437 211 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 19.12 2.21 

إستراتيجية تنظيم  7محور
 العمل في الزمان 

 والمكان

211 4535 

 

22 2 12.19 2.29 

 إستراتيجية 1محور
 استغلال المصادر

211 4722 

 

22 1 11.1 2.2 

درجة  إستراتيجية 9محور
 الوعي

211 5293 

 

22 11 11.12 2.12 

درجة  إستراتيجية 11محور
 الضبط الذاتي

211 5904 

 

22 11 21.71 2.11 
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استراتيجيات التعلم والذي كان  مقياسنتائج العينة الكلية إناث في  (12)يوضح الجدول رقم 
 درجة122بينو  221ما بين هفي درجات أعلى قيمة و قيمةدني أ، وحددت  أنثى 221 عددهم 

 .لديهن
من المتوسط أي فوق  علىهي قيمة أ 121.72يلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي قدرت بــ 

 . 12.21قيمة الانحراف المعياري كانتبلغت و  .177من  ىعلألأنها  ؛المتوسط
 بذلك نجح أفراد العينة الإناث في استخدام استراتيجيات التعلم ،

محاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة نوضحها فيما  11يتكون المقياس من 
 يلي حسب ترتيبها في الجدول :

 ،ةدرج 22و  17درجة ما بين أعلىو  أدنى كانت :والتذكر الحفظ إستراتيجية المحور الأول
 . 2.71وقيمة الانحراف المعياري   17.72وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

وأن المتوسط  ،ةدرج27و 11حددت قيمة ما بين :إستراتيجية التخطيط المحور الثاني
 .2.2قيمة الانحراف المعياري بلغتو، 11.12الحسابي حدد بقيمة 

 ؛ةدرج 27و  17ما بين  هحددت قيم :التنظيم إستراتيجية المحور الثالث
 .2.22المعياري بلغ انحرافهو  17.72الحسابي بقيمة  همتوسطحدد حيث 

وأن  ،ةدرج  27و   17ما بين هقيم أعلىو  أدنىحددت :إستراتيجية البناء المحور الرابع
 .2.27تساوي الانحراف المعياريبينما كانت قيمة و 12.1المتوسط الحسابي حدد بقيمة .

وأن المتوسط  ،ةدرج27و 17ما بين تراوحت قيمه:المراقبةإستراتيجية  المحور الخامس
 .2.22بالمعياري  هانحرافحددت قيمة و   .11الحسابي حدد بقيمة 

درجات ، وأن 27و 11قيمة ما بين أعلىو  أدنىحددت  :إستراتيجية التقويم المحور السادس
فقد تساوت مع  قيمة الانحراف المعياري أما 11.12المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

 2.21القيمة
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ما فيه قيمةأعلى و  أدنى حددت:تيجية تنظيم العمل في المكان والزمانإسترا المحور السابع
قيمة الانحراف بلغت  و 17.11وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة   ،ةدرج22بينو   12بين

 .2.71المعياري 
وأن   ةدرج  27و11ما بين  قيمهحددت  :إستراتيجية استغلال المصادر المحور الثامن

 .2.7إلىقيمة الانحراف المعياري.بينما وصلت 11.1حدد بقيمة  لها المتوسط الحسابي
، وأن المتوسط  ةدرج27و11بين امقيمه تراوحت :إستراتيجية درجة الوعي المحور التاسع

 .2.12فقد تساوت مع القيمة قيمة الانحراف المعياري.أما12.12الحسابي حدد بقيمة 
قيمة ما  أعلىو  أدنىحددت  :المحور العاشر إستراتيجية درجة الضبط  الذاتي

، وقيمة الانحراف المعياري 21.72وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج  27بينو 11بين
3311. 
في إحصائياجوهرية ودالة يتبين وجود فروق (12)نتائج المستوحاة من الجدولال من    

حيث أن المرتبة الأولى عادت للمحور العاشر  ؛المتوسط الحسابي درجات وقيم 
جاءت المرتبة الثانية في ،وهي قيمة تعني حسن21.72استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة 

التقويم  إستراتيجيةالمحور السادس و التخطيط  إستراتيجيةالمحور الثاني  :الآتيةالمحاور 
وهي قيمة فوق  10712متوسط حسابي قدرهالمراقبة بقيمة  إستراتيجيةوالمحور الخامس

 .المتوسط
الوعي  إستراتيجيةالتاسع  والمحورالبناء إستراتيجيةلمحور الرابع فعادت لالمرتبة الثالثة  أما 
لمحاور المتبقية االرابعة والخامسة  ةالمرتب لتليها في،1271متوسط حسابي قدرت قيمته بب

وبذلك نجاح الأفراد العينة في  1177و 1872أين تراوحت قيم المتوسط الحسابي بها ما بين 
 استخدام كل استراتيجيات التعلم .  
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 :التعلمعلى استراتيجيات  في ضوء التخصص الفروقيوضح (:12جدول رقم)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الإستراتيجية

 أدبيصص خت

 211ن=

 تخصص علمي

 222ن=

 إناث

122 

 ذكور

111 

 إناث

122 

 ذكور

111 

 11.12 12.19 11.12 11.11 والتذكر حفظإستراتيجية

 17.21 19.11 17.21 19.11 تخطيطال إستراتيجية

 17.11 17.71 17.11 17.11 تنظيمال إستراتيجية

 17.92 11.79 17.92 11.22 بناءال إستراتيجية

 19.22 21.91 19.22 21.12 ضبطال  إستراتيجية

 17.22 19.22 17.22 11.91 قويمالت  إستراتيجية

تنظيم العمل في  إستراتيجية
 الزمان والمكان

12.12 12.21 11.12 12.22 

 11.21 11.22 11.21 11.11 التسييرإستراتيجية

 17.12 11.21 17.12 11.77 وعيال إستراتيجية

 12.22 12.21 12.21 12.22 تقدير الذاتال إستراتيجية

 17.19 11.11 17.19 19.12 المراقبةاستراتيجية 
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في درجات استعمال (الخاص بالفروق في ضوء التخصص 12يتضح من الجدول رقم)
 :ما يلي الاستراتيجيات ونوعها

العلمي في تلاميذ التخصص  فروق بين تلاميذ التخصص الأدبي ووجود فروق -
ستراتيجية المراقبة والوعي وفي التسيير للمصادر المادية  إستراتيجية إستراتيجية الحفظ وا 

 .إناث التخصص العلمي حساب والبشرية لصالح إناث التخصص الأدبي على

 تفوق إناث التخصص العلمي على إناث التخصص الأدبي في الاستراتيجيات الآتية:-
ستراتيجية التنظيم إستراتيجية  إستراتيجية التخطيط و ستراتيجيةالبناء و وا  تقدير الذات  ا 

لصالح  إناث التخصص العلمي على  فعادت تنظيم العمل في الزمان والمكاناستراتيجية و 
 .إناث التخصص الأدبي

ذ التخصصات الأدبية والعلمية يكما يتضح من نفس الجدول عدم وجود فروق بين تلام-
 ،من جنس ذكر على حد السواء في إستراتيجية المراقبة والوعي والتقويم والضبط  والبناء

الأدبي في إستراتيجية تقدير  التخصص العلمي على الذكورالتخصص  ما تفوق ذكوربين
ستراتيجية  .التخطيط الذات وا 

التسميع  و فروق في إستراتيجية الحفظ والتذكر وجود إلى ينبغي أن نشير وفي هذا النسق،
 تركز على إعادةفي اعتقادنا ن هذه الإستراتيجية لصالح التخصصات الأدبية، وذلك لأ

حتى يتمكن للمعلومات والمقرر عدة مراتهوتكرار لها وتسميعه كتابيا أو ترديدها لها المتعلم
، دون زيادة أو إنقاص لما قدم له دون فهم وتفحص و  بصورة صماءمن حفظها وتثبيتها 

 .هي تتطلب الحفظ وتستدعي التذكرف

على لتخصصات الأدبية اتركيز معظم مقررات  كما قد يرجع السبب في تصورنا إلى      
عادة الاستظهار بنفس الترتيب كما هو حاصل في مادة التاريخ والجغرافيا  الحفظ وا 

نجد طبيعة  أين ؛في التخصصات العلميةوهذا ما لا نلمسه  ،والفلسفة وغيرهاوالقواعد 
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المقررات لا تعطي أهمية و كبيرة لإستراتيجية الحفظ والتذكر، بل تعتمد على الحفظ 
قد يرجع إلى قيام التلاميذ بجهد  وهذا ،ر بدرجة أقل منها في التخصص الأدبيوالتذك

على الحفظ والتذكر  وذلك باستخدام بعض الأساليب المساعدة هكبر لفهم ما يحفظونأ
كوضع الخطوط تحت الأفكار الرئيسية أو قيامهم بالحفظ لكن ليس  غير الآلي والأصم

وقد يرجع ذلك إلى طبيعة المقررات العلمية التي تستدعي الحفظ مع  ،بنفس الترتيب
وتركز على التنظيم والتخطيط والتصنيف وغيرها من الاستراتيجيات والأساليب التي الفهم 

 تولى أهمية كبيرة لمجهود المتعلم.

بين التخصصات في  نشير إلى أن استراتيجيات التسيير لم تظهر فيها فروقكما 
 .ااستعمالاته

و التقويم الذاتي والبناء والتي وجد فيها و التنظيم أما فيما يخص إستراتيجية التخطيط       
إلى قيام التلاميذ بهذا في رأينا  فروق لصالح التخصصات العلمية، فقد يرجع ذلك

التخصص ببذل جهد إضافي وأكبر لفهم ما يحفظونه وما يقرر عليهم، و هذا باستخدام 
طرق المساعدة على ذلك كوضع الخطوط تحت الكلمات بعض الأساليب وال

عادة كتابة المقرر في أشكال  والمصطلحات الأساسية والأفكار الرئيسية وتغيير الألوان وا 
توضيحية أكبر تناسبهم كالخرائط أو بالأسلوب الخاص به أو بالحفظ لكن ليس بنفس 

قد يرجع كذلك إلى طبيعة  الترتيب، مما يساعدهم على الفهم والاستفادة أكبر، وكل هذا
 المقرر.
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العينة على مقياس استراتيجيات  التعلم  حسب أفراد رسم بياني يمثل متوسطات (12)الشكل 
 التخصص
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في ضوء متغيرات  في استراتيجيات التعلمالفروق اختبار الفرضية الثانية:
 :والتخصص الجنس

 :في الاستراتيجيات والتخصصين الجنسين(الفروق بين18رقم) جدول
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ستراتيجيات التعلمإ

 

 التخصص الجنس

 العلمي ككل الأدبي ككل ذكور ككل إناث ككل

 18317 18377 18372 18372 والتذكر حفظإستراتيجية 

 17373 17328 17373 12312 تخطيطإستراتيجية ال

 17311 17321 17322 17373 نظيمتإستراتيجية ال

 17321 17322 17311 17311 بناءإستراتيجية ال

 21321 21318 12387 21372 ضبطإستراتيجيةال

 17378 17331 17371 12312 تقويماستراتيجية ال

ان زمإستراتيجية  العمل في ال
 والمكان

18327  18331 18372 18381 

 موارد تسيير  إستراتيجية 
 بشريةالمادية وال

11313 11337 11318 11337 

 17332 17332 17373 17312 وعيإستراتيجية ال

 17321 17312 17322 12311 قدير الذاتت إستراتيجية 
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( عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في 18يعبر الجدول رقم)
،استراتيجيه الضبط،إستراتيجية البناء،إستراتيجية التنظيم إستراتيجية ،إستراتيجية التخطيط

ستراتيجية استغلال الموارد المادية ،إستراتيجية التقويم تنظيم العمل في الزمان والمكان وا 
ستراتيجية الوعي  .وكذا في إستراتيجية تقدير الذات ،والبشرية وا 

وقد كانت جميع هذه الفروق لصالح الإناث، كما تبين منه أيضا عدم وجود فروق ذات دلالة 
 إستراتيجية الوعي بالنسبة للتخصص الأدبي والعلمي.              إحصائية بين الذكور والإناث في 

في عدد من  تبايناأن هناك  من نفس الجدولبينت النتائج البحثية المستوحاة  كما
في عدد من لمسنا وجود اختلافات حيث  ؛الاستراتيجيات بين التخصصين وبين الجنسين

اختلافات وجميعها كانت لصالح التخصص العلمي وتم  (97)ثمانية الاستراتيجيات قدر ب
مشاهدة هذا الفارق عند الإناث أكثر منه عند الذكور ، وهذا ما يدل على تحقق الفرضية 
التي تنص على أن هناك فروقا بين الذكور والإناث لصالح الإناث،وأن هناك فروق بين 

 التخصصات لصالح التخصص العلمي ورفض الفرضية .
( والذي يظهر ارتفاع عمود الإناث في كلا 12هو موضح في الشكل رقم) وهذا ما 

 (.18وكذلك الحال بالنسبة للشكل )، التخصصين
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 استراتيجيات التعلم حسب الجنس  مقياسالعينة على أفراد رسم بياني يمثل متوسطات (92الشكل)

 لكل تخصص
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 استراتيجيات التعلم حسب الجنس مقياس العينة فيأفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 17الشكل )
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 :استراتيجيات التعلم مقياس في يوضح نتائج العينة تخصص أدبي( 11جدول رقم )
 

عدد  استراتيجيات التعلم مقياس
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الإستراتيجية الكليةدرجة 

 

211 45797 

 

221 122 177.2 19.21 

 والتذكرإستراتيجية الحفظ 1محور 

 

211 4046 

 

22 7 12.11 2.1 

 4759 211 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 1 11.22 2.2 

 4492 211 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.21 2.29 

 4707 211 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 11 11.22 2.22 

 4805 211 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 11.12 2.27 
 4737 211 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 11.21 2.22 

إستراتيجية تنظيم العمل في  7محور
 الزمان والمكان

211 4088 

 

22 7 12.12 2.29 

استغلال  إستراتيجية 1محور
 المادية والبشرية المصادر

211 4296 

 

22 1 11.12 2.22 

 4726 211 الوعيإستراتيجية 9محور

 

22 11 11.21 2.11 

 5198 211 الضبط الذاتي إستراتيجية 11محور

 

22 11 21.12 2.21 

 
 

 
 
 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 322 

استراتيجيات التعلم والذي  مقياسنتائج العينة تخصص أدبي  في  (11)يوضح الجدول رقم 
ما  مقياسقيمة في درجات الو أعلى  دنيقيمةأحددت حيث؛تلميذا وتلميذة719 كان عددهم

وهي قيمة تدل على 12238، ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي قدرت بــ 771و  172بين
العينة في  أفرادوهي قيمة تقديرية فوق المتوسط أي نجاح  ،على من المتوسطأدرجات 

 . 10381قيمة الانحراف المعياري في حين بلغت  استخدام استراتيجيات التعلم
نوضحها فيما يلي  .محاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة 19يتكون المقياس من 

 حسب ترتيبها في الجدول :
 72و 92أعلى درجة ما بين و  أدنىفقد كانت :والتذكراستراتيجيات الحفظ :المحور الأول

 . 737قيمة الانحراف المعياري بلغت  و .18317وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج
قدر متوسط حسابي ب ،ةدرج78و 97ما بين هحددت قيم:إستراتيجية التخطيط :المحور الثاني

 .337قدرب ، وانحراف معياري17322ب
 ،ةدرج  78و 19قيمة ما بين أعلى و  أدنىحددت:استراتيجيات التنظيم :المحور الثالث

 . 3330بقيمة الانحراف المعياري .وحددت 12321وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  
 ،  ةدرج  78و19قيمة ما بين أعلى و  أدنى حددت:ستراتيجية البناءإ :المحور الرابع

 3338قيمة الانحراف المعياري بلغ و  17372.المتوسط الحسابي قيمة  كما بلغ
درجات ،    78و 19قيمة ما بينأدنى وأعلى حددت :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 .3322قيمة الانحراف المعياري بينما حددت 17317وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
درجات، وأن المتوسط   90و 78ما بين  هقيم تراوحت:إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 . 3322بقيمة الانحراف المعياري .فيما حددت 17331الحسابي حدد بقيمة 
حصرت قيمه مع المساواة :تنظيم العمل في المكان والزمانإستراتيجية :المحور السابع

 قيمة الانحراف المعياري .اما 18372، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج  92و 73مابين
 .  3370فقد بلغت
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 97قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر:المحور الثامن

  3338قيمة الانحراف المعياري بلغت  و 11318، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
وأن  ،ةدرج  78و 19قيمة ما بين توزعت أرقامه :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

 .  3397إلىقيمة الانحراف المعياري.بينما وصلت 17331المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
  78و19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :الضبط الذاتيدرجة إستراتيجية :المحور العاشر

 .  3371جاءت  وقيمة الانحراف المعياري 79312وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة   ،ةدرج
يتضح أن المرتبة  ا،لقيم المتوسط الحسابي المتحصل عليه السابق وبالمعاينة للجدول

، ثم ةوهي قيمة حسن 79312الذاتي بقيمةالعاشر استراتيجيات الضبط  الأولى عادت للمحور
، استراتيجيات البناءالمرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني استراتيجيات التخطيط ، الرابع 

التاسع استراتيجيات الوعي  و الخامس استراتيجيات المراقبة ، السادس استراتيجيات التقويم 
 .وهي فوق الحسن 17حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة 

الحفظ والتذكر  إستراتيجيةالأول  فعادت لكل من المحور المرتبة الثالثةأما فيما يتعلق ب 
 إستراتيجيةالثامن والمحور  إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكانوالمحورالسابع 

وهي قيم متوسطة في  1177و 1777حيث انحصرت القيم مابين  ؛استغلال المصادر
 استراتيجيات التعلم حسب كل محور .

ومنه نستنتج أن كل أفراد العينة قد نجحوا في استخدام محاور الاستراتيجيات  التعلمية 
 بنوعيها المعرفي والميتامعرفي.

 

 

 

 
 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 324 

استراتيجيات  مقياس فييبين نتائج العينة تخصص أدبي ذكور (17)الجدول رقم 
 التعلم:
 

عدد  استراتيجيات التعلم  مقياس
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 درجة الاستراتيجية

 

111 17952 

 

217 121 172.11 19.12 

 إستراتيجية الحفظ 1محور 
 والتذكر

 

111 1680 

 

22 1 11.12 2.11 

 1816 111 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.21 2.2 

 1769 111 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 11 17 2.29 

 1866 111 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.92 2.22 
 1861 111 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.19 2.17 
 1825 111 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 11 17.22 2.22 

إستراتيجية تنظيم  7محور
 العمل في الزمان

 والمكان

111 1616 

 

22 7 12.22 2.2 

استغلال  إستراتيجية 1محور
المادية  المصادر
 والبشرية

111 1696 

 

22 1 11.2 2.1 

 1836 111 الوعي إستراتيجية 9محور

 

22 11 17.12 2 

الضبط  إستراتيجية 11محور
 الذاتي

111 2021 

 

22 12 19.22 2.11 
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 مقياسنتائج العينة تخصص أدبي فئة الذكور على  (17)يوضح الجدول رقم 
قيمة في أعلى قيمة و  ىدنأ حددت .فردا191استراتيجيات التعلم والذي كان عددهم 

 127311أن قيمة المتوسط الحسابي وصلت إلى .لاحظ 712و139درجات المقياس ما بين 

من المتوسط للاستبيان أي نجحوا في  ىعلأالعينة تحصلوا على قيمة  أفرادوهي أن 
 . 10318قيمة الانحراف المعياري .بينما بلغت استخدام استراتيجيات التعلم

كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة ونوضحها  .محاور 19ويتكون المقياس من  
 فيما يلي حسب ترتيبها في الجدول :

 72و97درجة ما بينأدنى و أعلى فقد كانت  :والتذكر الحفظ إستراتيجية:المحور الأول
 3397قيمة الانحراف المعياري .حددت 11318وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة   ،ةدرج

درجات ، 78و19ما بين  به قيمةأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التخطيط:المحور الثاني
 .337قيمة الانحراف المعياري بلغت  و 12321وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

درجات، 73و19ما بين  ةقيم أدنى و أعلىحددت  :التنظيم ةاستراتيجي:المحور الثالث
 3330قيمة الانحراف المعياري وصلت و  12.وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

وأن  ، ةدرج78و 19قيمة ما بين  أدنى وأعلىحددت :إستراتيجية البناء:المحور الرابع
 . 3337مع القيمة قيمة الانحراف المعياري تساوت و  12302المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

درجة ، وأن المتوسط 78و 11تراوحت قيمه ما بين:إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس
 . 3312وقيمة الانحراف المعياري 12370الحسابي حدد بقيمة 
وأن  ،درجات  78و 19ما بين  هحددت قيم :إستراتيجية التقويم:المحور السادس
 . 3322قدر ب انحراف معياري بو  12382به قدرب المتوسط الحسابي 
 92حصرت قيمه مابين:إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع

 .  332وقيمة الانحراف المعياري 18383، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج73و
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و 97قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر:الثامنالمحور 

 331وقيمة الانحراف المعياري 1133، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج73
، وأن المتوسط  ةدرج78و19ما بيندرجاتهحددت :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

 .  3المعياري بــ  ه، وقيمة انحراف12318حدد ب له  الحسابي 
 17قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط الذاتي:المحور العاشر

 .3311بلغت  نحراف المعياري قيمة الاو  10323متوسط حسابي حدد بقيمة ب،درجة 78و
يتضح أن المرتبة الأولى عادت  ،المتحصل عليهللجدول  المتوسط الحسابيبتفحص قيم 

ثم  ،وهي قيمة فوق المتوسط11.22الضبط الذاتي بقيمة  إستراتيجيةللمحور العاشر 
 ،التنظيم إستراتيجيةالثالث  ،التخطيط إستراتيجيةالمرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني 

التقويم التاسع  إستراتيجيةالسادس  ،المراقبة ةإستراتيجيالخامس ،البناءةإستراتيجيالرابع 
 .وهي فوق الحسن 1278حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة   ،الوعي إستراتيجية
الحفظ  إستراتيجيةالأول  ،فقد عادت لكل المحاور الآتية:المحورلمرتبة الثالثةبالنسبة ل
الثامن المحور ، تنظيم العمل في الزمان والمكانإستراتيجية المحور السابع ، والتذكر

وهي قيم متوسطة  ،17و1777حيث انحصرت القيم مابين ؛استغلال المصادر إستراتيجية
 في استراتيجيات التعلم حسب كل محور .
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 :استبيان استراتيجيات التعلم في نتائج العينة تخصص أدبي( يوضح 17جدول رقم ) -

 

عدد  استراتيجيات التعلم استبيان
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 درجة الإستراتيجية الكلية

 

211 45797 

 

221 122 177.2 19.21 

 إستراتيجية الحفظ 1محور 

 التذكرو 

 

211 4046 

 

22 7 12.11 2.1 

 4759 211 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 1 11.22 2.2 
 4492 211 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.21 2.29 
 4707 211 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 11 11.22 2.22 
 4805 211 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 11.12 2.27 
 4737 211 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 11.21 2.22 
إستراتيجية تنظيم العمل في  7محور

 الزمان والمكان
211 4088 

 

22 7 12.12 2.29 

استغلال  إستراتيجية 1محور
 المصادر

211 4296 

 

22 1 11.12 2.22 

 4726 211 الوعيإستراتيجية 9محور

 

22 11 11.21 2.11 

 5198 211 الضبط الذاتي إستراتيجية 11محور

 

22 11 21.12 2.21 
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التعلم والذي  استراتيجياتاستبياننتائج العينة تخصص أدبي  في   (17)يوضح الجدول رقم 
ما بين  ستبيانقيمة في درجات الاأعلى قيمة و ىدنأحددت  .فردا  719كان عددهم 

وهي قيمة تدل على درجات 12238ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي قدرت بــ  ،771و172
العينة في استخدام  أفرادأي نجاح  ؛من المتوسط وهي قيمة تقديرية فوق المتوسط أعلى

 . 10381، وقيمة الانحراف المعياري ستراتيجيات التعلم ا
فيما يلي  برزهاإستراتيجية ضمنية معينة ون بينمحاور كل محور ي 19المقياس من  شكلويت

 حسب ترتيبها في الجدول :
 ةدرج72و92درجة ما بينأدنى و أعلى فقد كانت :والتذكرالحفظ  إستراتيجية:المحور الأول

 . 737بقيمة الانحراف المعياري حددت و  18317وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،
،  ةدرج 78و 97قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التخطيط:المحور الثاني

 .337قيمة الانحراف المعياري بلغت  و 17322وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
وأن  ،ةدرج  78و19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :التنظيم إستراتيجية:المحور الثالث

 ب3330قيمة الانحراف المعياري قدرت  و 12321المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
وأن  ،ةدرج  78و  19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 . 3338مع القيمة المعياري هانحرافتساوى ، و 17372المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 ،ةدرج   78و19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 . 3322وقيمة الانحراف المعياري 17317وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
، وأن المتوسط  ةدرج  78و90ما بين  هقيمتراوحت :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 . 3327قيمة الانحراف المعياري بينما وصلت 17331الحسابي حدد بقيمة 
 73و 92ما بين  قيمه حددت:إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع

 .  3370قيمة الانحراف المعياري بلغت و  18372، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج
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 97قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر:المحور الثامن

قيمة الانحراف المعياري قدرت و  11318، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
 . 3338ب

 ةدرج  78و 19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع
 .  3397وقيمة الانحراف المعياري 17331، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

 19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط  الذاتي:المحور العاشر

 .  3371، وقيمة الانحراف المعياري 79312، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
،يتضح أن المرتبة الأولى عادت  للجدول المذكور سابقالقيم المتوسط الحسابي تمحيص وب

، ثم المرتبة الثانية  ةوهي قيمة حسن 79712الضبط الذاتي بقيمة  إستراتيجيةللمحورالعاشر 
 ةالبناء ، الخامس استراتيجي إستراتيجيةالتخطيط ، الرابع  إستراتيجيةعادت للمحاور: الثاني 
حيث كانت  ؛التاسع استراتيجيات الوعيوالمحور التقويم  إستراتيجيةالمراقبة ، السادس 
 .وهي فوق الحسن  17بالتقريب مقدرة بقيمة 

والمحور الحفظ والتذكر  إستراتيجيةلمحور الأول لكل من االثالثة  في حين آلت المرتبة 
استغلال  إستراتيجيةالثامن  والمحور إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكانالسابع 
وهي قيم متوسطة في استراتيجيات التعلم  1177و 1777القيم مابين تراوحت حيث  المصادر

 حسب كل محور .
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استراتيجيات  على استبيان يبين نتائج العينة تخصص أدبي ذكور  (19)الجدول رقم  -
 التعلم:

 

عدد  استراتيجيات التعلم  استبيان
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الإستراتيجيةدرجة 

 

111 17952 

 

217 121 172.11 19.12 

إستراتيجية  1محور 
 والتذكرالحفظ

 

111 1680 

 

22 1 11.12 2.11 

 1816 111 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.21 2.2 

 1769 111 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 11 17 2.29 

 1866 111 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.92 2.22 

 1861 111 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.19 2.17 

 1825 111 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 11 17.22 2.22 

إستراتيجية تنظيم  7محور
العمل في الزمان 

 والمكان

111 1616 

 

22 7 12.22 2.2 

استغلال  إستراتيجية 1محور
المادية  المصادر

 والبشرية

111 1696 

 

22 1 11.2 2.1 

 1836 111 الوعي إستراتيجية 9محور

 

22 11 17.12 2 

الضبط  إستراتيجية 11محور
 الذاتي

111 2021 

 

22 12 19.22 2.11 
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استبيان نتائج العينة تخصص أدبي فئة الذكور على  (12)يوضح الجدول رقم 
قيمة في  أعلى قيمة و ىدنأ وحددت ،فردا191استراتيجيات التعلم والذي كان عددهم 

،  ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي  وصلت إلى 712و 139 درجات المقياس ما بين
العينة تحصلوا على قيمة اعلي من المتوسط للاستبيان أي نجحوا  أفرادوهي أن  127311

 . 10318، وقيمة الانحراف المعياري كانت في استخدام استراتيجيات التعلم 
محاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة  19ويتكون المقياس من  

 ونوضحها فيما يلي حسب ترتيبها في الجدول :
و   97درجة ما بينأدنى و أعلى فقد كانت  :الحفظ ةاستراتيجي:المحور الأول

 . 3397وقيمة الانحراف المعياري 11318، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج72
 ةدرج78و 19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :التخطيطإستراتيجية :المحور الثاني

 .337وقيمة الانحراف المعياري 12321، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
، ةدرج 73و19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :التنظيم ةاستراتيجي:المحور الثالث

 . 3330وقيمة الانحراف المعياري  12وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
،  ةدرج  78و 19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 . 3337وقيمة الانحراف المعياري 12302وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
،  درجة78و 11قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 . 3312وقيمة الانحراف المعياري 12370وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 . 3322وقيمة الانحراف المعياري 12382، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
 أدنى و أعلىحددت :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع

وقيمة الانحراف 18383، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج73و 92قيمة ما بين 
 .  332المعياري 
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قيمة ما أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر:المحور الثامن
 331وقيمة الانحراف المعياري 1133، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج 73و97بين
. 

 19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

 .  3وقيمة الانحراف المعياري بــ  12318، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط  الذاتي:المحور العاشر

وقيمة الانحراف المعياري 10323درجة ، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة   17و 78
3311  . 

 

 والخاصة بنتائج ذكور الموجودة في الجدول السابق لقيم المتوسط الحسابي فحصب
،يتضح أن المرتبة الأولى عادت للمحور العاشر  التخصص الأدبي في الاستراتيجيات

لثانية هي قيمة فوق المتوسط ، ثم المرتبة او  11.22الضبط الذاتي بقيمة  إستراتيجية
الرابع  ،التنظيم إستراتيجيةالتخطيط ،الثالث عادت للمحاور: الثاني  استراتيجيات 

استراتيجيات المراقبة ، السادس استراتيجيات التقويم  التاسع  استراتيجيات البناء ، الخامس
 .وهي فوق الحسن  12.8الوعي  حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة استراتيجيات 

الحفظ والتذكر والمحور السابع  إستراتيجيةكانت للمحور الأول المرتبة الثالثة ف اما
استغلال  إستراتيجيةالثامن  والمحور  إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكان

وهي قيم متوسطة في استراتيجيات التعلم  ،17و 17.7القيم مابين توزعت حيث  ؛المصادر
 حسب كل محور .

 ومنه استطاع كل أفراد العينة أن ينجحوا في استخدام محاور استراتيجيات التعلم . 
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 :استراتيجيات التعلم استبيانفييوضحنتائج العينة تخصص أدبيإناث   (21)الجدول رقم  -

 

استبيان استراتيجيات 
 التعلم

عدد 
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة  

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري 

 الاستراتيجيدرجة 

 

122 27845 

 

221 122 111 12312 

محور 
1 

 إستراتيجية الحفظ

 والتذكر

 

122 2366 

 

22 7 12.21 237 

محور
2 

 إستراتيجية
 التخطيط

122 2943 

 

22 1 19.11 3313 

محور
2 

 إستراتيجية
 التنظيم

122 2723 

 

22 11 17.11 3337 

محور
2 

 2841 122 البناء إستراتيجية

 

22 11 11.22 3371 

محور
2 

 إستراتيجية
 المراقبة

122 2944 

 

22 11 19.11 3382 

محور
1 

 2912 122 التقويم إستراتيجية

 

22 9 19.9 3313 

محور
7 

إستراتيجية تنظيم 
 العمل

في الزمان  
 والمكان

122 2472 

 

22 7 11.12 3321 

محور
1 

 إستراتيجية
استغلال 
 المصادر

122 2600 

 

22 1 11.1 3382 

محور
9 

 إستراتيجية
 الوعي 

122 2890 

 

22 11 11.71 2327 

محور
11 

 إستراتيجية
 الضبط 
 الذاتي

122 3177 

 

22 11 21.12 3382 
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استراتيجيات  فياستبياننتائج العينة تخصص أدبي فئة الإناث  (21)يوضح الجدول رقم 
قيمة في درجات المقياس ما  أعلىقيمة و  ىدنأوحددت  .أنثى182التعلم والذي كان عددهم 

وهي قيمة مقدرة 179، ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي  وصلت إلى  172و  771بين 
العينة في استخدام استراتيجيات التعلم بمستوى أعلى من  أفرادأي نجاح  ؛بالحسن

 . 10317قيمة الانحراف المعياري بلغت  ، والمتوسط 
إستراتيجية ضمنية معينة نوضحها فيما  ظهرمحاور كل محور ي 19ويتكون المقياس من 

 يلي حسب ترتيبها في الجدول :
 92درجة ما بينأدنى و أعلى فقد كانت  :والتذكر استراتيجيات الحفظ:المحور الأول

قيمة الانحراف المعياري حددت  و 18331، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج73و
 . ب732

،  ةدرج78و 97قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التخطيط:المحور الثاني
 .3393قيمة الانحراف المعياري بلغت و  10311وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

، وأن ةدرج 78و19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :استراتيجيات التنظيم :المحور الثالث
 .3337الى  الانحراف المعياريقيمة وصلت و  12317المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

وأن المتوسط  ،ةدرج 78و19ما بين  هحددت قيم :إستراتيجية البناء :الرابعر المحو 
 . 3321قيمة الانحراف المعياري حددت  و 17322الحسابي حدد بقيمة 

متوسط حسابي بو  ،ةدرج 78و 19ما بين هي درجاته:إستراتيجية المراقبة:المحورالخامس
 .  3380قدر بالمعياري هوقيمة انحراف، 10311حدد بقيمة 

،  ةدرج78و 90قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التقويم:المحور السادس
 . 3313وقيمة الانحراف المعياري 1030وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
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قيمة  أدنى و أعلىحددت  :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع
قيمة تساوت و  11398، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج73و 92ما بين 

 .3371مع القيمة الانحراف المعياري
 97قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :استغلال المصادر إستراتيجية:المحور الثامن

 .   3382وقيمة الانحراف المعياري 1137، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج78و
درجة ، 78و11قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

 .  7307وقيمة الانحراف المعياري بــ  17321وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
ما بين  به قيمةأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط الذاتي:المحور العاشر

  3387وقيمة الانحراف المعياري 79317وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،درجة 78و 17

. 
يتضح أن  ،لقيم المتوسط الحسابي المتحصل عليهالممثل (و 21رقم) جدولللبمعاينة 

وهي  79317المرتبة الأولى عادت للمحور العاشر استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة 

ثم المرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني استراتيجيات التخطيط ،الثالث  ،ةقيمة حسن
الخامس استراتيجيات المراقبة ، السادس  ،الرابع استراتيجيات البناء ،التنظيم إستراتيجية

حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة  ،التاسع استراتيجيات الوعي  ،استراتيجيات التقويم
 .وهي فوق المتوسط  10وتحت  1238أعلى من 

والمحور السابع ،الحفظ والتذكر إستراتيجيةالمرتبة الثالثة كانت للمحور الأول بينما 
استغلال  إستراتيجيةالثامن والمحور  إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكان

وهي قيم متوسطة في استراتيجيات  ،17و 1252حيث انحصرت القيم مابين  ،المصادر
 التعلم حسب كل محور .
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 :استراتيجيات التعلم مقياس في يبين نتائج العينة الكلية إناث (21)جدول رقم  -
 
 

عدد  استبيان استراتيجيات التعلم
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الكلية الإستراتيجيةدرجة 

 

211 51554 

 

221 122 181,528169 

 

11.11 

 والتذكر الحفظ إستراتيجية 1محور 

 

211 4469 

 

22 7 12.72 2.79 
 5437 211 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 1 19.12 2.2 
 5034 211 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 7 17.72 2.21 

 5284 211 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 7 11.1 2.27 

 5398 211 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 19 2.22 

 5437 211 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 19.12 2.21 

إستراتيجية تنظيم العمل  7محور
 في الزمان والمكان

211 4535 

 

22 2 12.19 2.29 

استغلال  إستراتيجية 1محور
 المصادر

211 4722 

 

22 1 11.1 2.2 

 5293 211 درجة الوعي إستراتيجية 9محور

 

22 11 11.12 2.12 

درجة الضبط  إستراتيجية 11محور
 الذاتي

211 5904 

 

22 11 21.71 2.11 
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نتائج العينة الكلية إناث في  مقياس استراتيجيات التعلم  (21)يوضح الجدول رقم 
في درجات المقياس ما  قيمةأعلىو  قيمةىنأدفردا ، وحددت  771والذي كان عددهم 

 .771و 172بين
، وقيمة الانحراف المعياري  171387يلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي قدرت بــ 

17371 . 
 جليهان ،إستراتيجية ضمنية معينة عرضكل محور ي ،محاور 11يتكون المقياس من 

 حسب ترتيبها في الجدول :،فيما يلي 
 ةدرج73و92درجة ما بينأدنى و أعلى فقد كانت :استراتيجيات الحفظ:المحور الأول

 . 7320، وقيمة الانحراف المعياري  18323، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 ةدرج78و 91قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التخطيط:المحور الثاني

 .337وقيمة الانحراف المعياري 10312، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 78و 92قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :استراتيجيات التنظيم:المحور الثالث

 . 3337، وقيمة الانحراف المعياري 12327وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج
درجات،  78و92قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 3372الانحراف المعياري  وقيمة1731وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 92بينقيمة ما أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 .3322وقيمة الانحراف المعياري   10وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78و
 ،ةدرج78و19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 . 3331وقيمة الانحراف المعياري 10312وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 أدنى و أعلىحددت  :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان:المحور السابع
وقيمة الانحراف 18310وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج72و98قيمة ما بين
 .3380المعياري 
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 91قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :استغلال المصادرإستراتيجية :المحور الثامن

 .338وقيمة الانحراف المعياري 1131وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78و
و  11ما بينبه قيمة أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الوعيالمحور التاسع

 .3397الانحراف المعياري  وقيمة17313وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78
ستراتيجية درجة الضبط  الذاتيالمحور العاشر  قيمة ما بين  أدنىوأعلى حددت  :ا 

وقيمة الانحراف المعياري 79327وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78و19
3311. 

لأفراد  قيم المتوسط الحسابي المتحصل عليه( المعبر عن 21)لجدولعند ملاحظةا
يتضح أن المرتبة الأولى عادت للمحور العاشر استراتيجيات  العينة المطبق عليهم،
المرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني   ،ةقيمة حسنوهي  21.12الضبط الذاتي بقيمة

البناء ، الخامس  ةالرابع استراتيجي ،التنظيم إستراتيجيةالثالث  ،التخطيط ةاستراتيجي
الوعي  ةاستراتيجي المحور التاسعو  التقويم ةالسادس استراتيجي ،المراقبة ةاستراتيجي

وهي فوق  10القيمة وتحت 1238حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة أعلى من ؛
 .المتوسط 

التالية التي قسمت نفس المرتبة وهي:المحور  وراالثالثة للمحفي حين عادت المرتبة 
إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان الحفظ والتذكر والمحور السابع  إستراتيجيةالأول 
حيث انحصرت القيم مابين  ؛استغلال المصادر إستراتيجيةالثامن والمحور  والمكان
 وهي قيم متوسطة في استراتيجيات التعلم حسب كل محور . 17و 1777
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 استراتيجيات التعلم: مقياسيبين نتائج العينة تخصص علمي على   (22)جدول رقم  -
 

عدد  الاستراتيجيات مقياس
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الكلية الإستراتيجيةدرجة 

 

222 42783 

 

222 111 179 21.12 

محور 
1 

 إستراتيجية الحفظ
 والتذكر

 

222 3792 

 

22 1 12.11 2.77 

محور
2 

 4476 222 التخطيط إستراتيجية

 

22 1 11.72 2.21 

محور
2 

 4209 222 التنظيم إستراتيجية

 

22 7 17.11 2.2 

محور
2 

 4411 222 البناء إستراتيجية

 

22 7 11.22 2.22 

محور
2 

 4411 222 المراقبة إستراتيجية

 

22 7 11.22 2.12 

محور
1 

 4504 222 التقويم إستراتيجية

 

22 9 11.12 2.22 

محور
7 

إستراتيجية تنظيم 
العمل في الزمان 

 والمكان

222 3718 

 

22 2 12.22 2.71 

محور
1 

استغلال  إستراتيجية
المادية  المصادر

 والبشرية 

222 3914 

 

22 7 11.27 2.12 

محور
9 

 4378 222 الوعي إستراتيجية

 

22 11 11.21 2.1 

محور
11 

الضبط  إستراتيجية
 الذاتي

222 4877 

 

22 11 21.2 2.22 
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نتائج العينة تخصص علمي على مقياس استراتيجيات  (22)يوضح الجدول رقم    
قيمة في درجات المقياس أعلى قيمة و ى دنأ حددت،فردا 222التعلم والذي كان عددهم 

وهي مقدرة  171يلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي  وصلت إلى  .222و111ما بين 
العينة في استخدام استراتيجيات التعلم ، وقيمة  ومنه نجاح افراد ،بفوق المتوسط

 .21.2الانحراف المعياري كانت 
محاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة ونوضحها  11علىالمقياس  يشتمل

 فيما يلي حسب ترتيبها في الجدول :
 و 12درجة ما بين أدنى و أعلى فقد كانت :والتذكر استراتيجيات الحفظ:المحور الأول

قيمة الانحراف المعياري حددت و  17.21، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج22
2.77  . 

 ةدرج 27و 11قيمة ما بين أدنى و أعلى ددت ح:إستراتيجية التخطيط: المحور الثاني
 .2.22قيمة الانحراف المعياري بلغت و  12.72، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

، ةدرج27و 7قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :التنظيم استراتيجيات: المحور الثالث
 2.2قيمة الانحراف المعياري بلغت  و 17.11وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

، ةدرج  27و  7قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية البناءالمحور الرابع 
بالقيمة  المعياريقيمة الانحراف تساوت و  12.27وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

2.22 . 
،  ةدرج 27و7قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 .  2.12وقيمة الانحراف المعياري 12.27وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
  27و  11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 .  2.22وقيمة الانحراف المعياري 12.22وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج
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 أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان: المحور السابع
وقيمة الانحراف 17.72وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج 22و 17قيمة ما بين 

 2.71المعياري 
 17قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :استغلال المصادرإستراتيجية :المحور الثامن

  2.12وقيمة الانحراف المعياري 11.27وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج 27و

. 
  27و11قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع

قيمة الانحراف المعياري كانت ، و 11.21وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة   ،ةدرج
 . 2.1تساوي

 11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط الذاتي:المحور العاشر

 .2.27وقيمة الانحراف المعياري 21.2، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة ةدرج27و
يتضح أن المرتبة  ،لقيم المتوسط الحسابي المتحصل عليه (22)وبالمعاينة للجدول

، ةقيمة حسنوهي 21.2الأولى عادت للمحور العاشر استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة 
 التنظيم، إستراتيجيةثم المرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني  استراتيجيات التخطيط،الثالث 

الرابع استراتيجيات البناء، الخامس استراتيجيات المراقبة، السادس استراتيجيات التقويم  
وتحت  1777التاسع استراتيجيات الوعي حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة أعلى من 

 .وهي فوق المتوسط 1271
بع المحور السا ،الحفظ والتذكر إستراتيجيةكانت للمحور الأول فالمرتبة الثالثة أما 

استغلال  إستراتيجيةالمحور الثامن  ، إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكان
وهي قيم متوسطة في استراتيجيات  ،17و1777حيث انحصرت القيم مابين  ؛المصادر

 التعلم حسب كل محور.
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 مقياس استراتيجيات التعلم: على يبين نتائج العينة  ذكور تخصص علمي  (22)جدول رقم
 

عدد  الاستراتيجياتمقياس 
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 درجة الاستراتيجية

 

111 19074 

 

222 111 172.11 22.29 

 والتذكرإستراتيجية الحفظ 1محور 

 

111 1689 

 

21 1 11.12 2.11 

 1982 111 التخطيط إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.21 

 

2.22 

 1898 111 التنظيم إستراتيجية 2محور

 

22 9 17 

 

2.22 
 1968 111 البناء إستراتيجية 2محور

 

22 9 17.92 

 

2.21 
 1957 111 المراقبة إستراتيجية 2محور

 

22 11 17.19 2.12 
 1979 111 التقويم إستراتيجية 1محور

 

22 9 17.22 2.22 

إستراتيجية تنظيم العمل  7محور
 في الزمان والمكان

111 1655 

 

22 1 12.22 2.22 

استغلال  إستراتيجية 1محور
 المصادر

111 1792 

 

22 2 11.2 2.12 

 1975 111 درجة الوعي إستراتيجية 9محور

 

22 11 17.12 

 

2.11 

درجة الضبط  إستراتيجية 11محور
 الذاتي

111 2150 

 

22 11 19.22 2.21 
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نتائج العينة ذكور تخصص علمي على مقياس  (23)يوضح الجدول رقم
أعلى  قيمة و ىدنأ، وحددت  ذكرا فردا 111استراتيجيات التعلم والذي كان عددهم 

، ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي  737لىإ 111منقيمة في درجات المقياس 
 .   77380بلغت، وقيمة الانحراف المعياري  127311وصلت إلى 

محاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة  11ويتكون المقياس من 
 نوضحها فيما يلي حسب ترتيبها في الجدول :

درجة ما بين أدنى و أعلى فقد كانت  :والتذكر ستراتيجيات الحفظ:اىالأولالمحور 
، وقيمة الانحراف المعياري 11318، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج71و 97

7311  
، ةدرج78و19قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التخطيط:المحور الثاني

 .3387وقيمة الانحراف المعياري ، 64.71وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 78و 0قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :استراتيجيات التنظيم:المحور الثالث

 .3382، وقيمة الانحراف المعياري  12، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة ةدرج
،  ةدرج78و0 قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 . 3381وقيمة الانحراف المعياري ،12302وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
 وأن،درجة 78و11ما بين قيمهحددت  :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 .  2392،وقيمة الانحراف المعياري12370المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

، وقيمة الانحراف المعياري 12382وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78و90
3332. 

 أدنى و أعلىحددت  :والزمانإستراتيجية تنظيم العمل في المكان :المحور السابع
، وقيمة 18383وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج73و 97قيمة ما بين

 3327الانحراف المعياري 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 344 

  98قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر:المحور الثامن
  3373الانحراف المعياري  ، وقيمة1133وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج78و
. 

 78و19قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الوعي:المحور التاسع
، وقيمة الانحراف المعياري بــ 17318وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج

3311  . 
ستراتيجية درجة الضبط الذاتير :المحور العاش قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :ا 

وقيمة الانحراف المعياري ،10323 ، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمةةدرج 78و 19
3331  . 
 ،للجدول السالف الذكر  وبالمعاينة لقيم المتوسط الحسابي المتحصل عليه    

يتضح أن المرتبة الأولى عادت للمحور العاشر استراتيجيات الضبط الذاتي بقيمة 
 ةثم المرتبة الثانية عادت للمحاور: الرابع استراتيجي ،قيمة فوق المتوسطوهي10323
 ةالتقويم  التاسع استراتيجي ةالمراقبة ، السادس استراتيجي ةالخامس استراتيجي ،البناء

وهي فوق 1272وتحت  1771الوعي  حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة أعلى من 
ستراتيجية الحفظ والتذكر المرتبة الثالثة كانت للمحور الأول ا. بينما المتوسط أيضا

إستراتيجية والمحور السابع  ،التنظيم إستراتيجيةالثالث  ،الثاني استراتيجيات التخطيط
حيث  استغلال المصادر إستراتيجيةالثامن والمحور  تنظيم العمل في الزمان والمكان

وهي قيم متوسطة في استراتيجيات التعلم حسب كل  17و 1777القيم مابين  توزعت
 محور .
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 مقياس استراتيجيات التعلم:على يبين نتائج العينةإناث تخصص علمي ( 22)جدول رقم  -
 

عدد  مقياس الاستراتيجيات
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الإستراتيجيةدرجة 

 

122 23709 

 

217 129 112.21 11.12 
إستراتيجية  1محور 

 والتذكرالحفظ

 

122 2103 

 

22 1 11.11 2.12 

 إستراتيجية 2محور
 التخطيط

122 2494 

 

22 1 19.11 2.29 

 إستراتيجية 2محور
 التنظيم

122 2311 22 7 17.71 2.29 

 إستراتيجية 2محور
 البناء

122 2443 

 

22 7 11.79 2.11 

 إستراتيجية 2محور
 المراقبة

122 2454 

 

22 11 11.11 2.22 

 إستراتيجية 1محور
 التقويم

122 2525 

 

22 9 19.22 2.21 

إستراتيجية  7محور
تنظيم العمل 
في الزمان 

 والمكان

122 2063 

 

22 2 12.27 2.111 

 إستراتيجية 1محور
استغلال 
 المصادر

122 2122 

 

22 1 16,32 

 

2.22 

 إستراتيجية 9محور
 درجة الوعي

122 2403 

 

22 11 18,48 

 

2.11 

 إستراتيجية 11محور
درجة الضبط 

 الذاتي

122 2727 

 

22 11 21.91 2.11 

 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 346 

نتائج العينة  إناث تخصص علمي على مقياس استراتيجيات  (22)يوضح الجدول رقم 

في درجات المقياس ما قيمة وأعلىقيمة  ىدنأ، وحددت  أنثى122التعلم والذي كان عددهم 

، وقيمة 122.22ويلاحظ أن قيمة المتوسط الحسابي  وصلت إلى   217و 121بين 

 . 12.12قدرت بالانحراف المعياري 

فيما  بينهامحاور كل محور يوضح إستراتيجية ضمنية معينة ن 11المقياس  يحوي     

 يلي حسب ترتيبها في الجدول :

 12درجة ما بين أدنى و أعلى فقد كانت  :والتذكر استراتيجيات الحفظ:المحور الأول

 2.22، وقيمة الانحراف المعياري 11.12، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج 22و

 . 

، ةدرج27و 11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية التخطيط المحور الثاني 

 2.21الانحراف المعياري  ، وقيمة11.12 وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة

، وأن ةدرج22و 7قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :استراتيجيات التنظيم :المحور الثالث

 .2.21، وقيمة الانحراف المعياري  17.72المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

، وأن ةدرج  27و7قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية البناء:المحور الرابع

 . 2.11، وقيمة الانحراف المعياري 12.71المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

درجة ،  27و 11قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت :إستراتيجية المراقبة:المحور الخامس

 . 2.27، وقيمة الانحراف المعياري 12.22وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 
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، ةدرج 27و11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية التقويم:المحور السادس

 .  2.21، وقيمة الانحراف المعياري 11.22وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة 

قيمة ما  أدنى و أعلىإستراتيجية تنظيم العمل في المكان والزمان حددت  :المحور السابع

الانحراف المعياري  ، وقيمة17.27، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ةدرج 22و 17بين

2.11. 

 11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية استغلال المصادر :المحور الثامن

 2.27، وقيمة الانحراف المعياري 11.22وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،ةدرج 27و

 27و 11قيمة ما بين أدنى و أعلى حددت :إستراتيجية درجة الوعي :المحور التاسع

 .2.11، وقيمة الانحراف المعياري بــ 12.22وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  ،درجة

  11قيمة ما بينأدنى و أعلى حددت  :إستراتيجية درجة الضبط الذاتي:المحور العاشر

 .2.11، وقيمة الانحراف المعياري 21.12درجة ، وأن المتوسط الحسابي حدد بقيمة  27و

يتضح أن المرتبة  ،لقيم المتوسط الحسابي المتحصل عليه (22)وبالمعاينة للجدول   
وهي قيمة مقدرة  21.12الضبط الذاتي بقيمة  ةإستراتيجيالأولى عادت للمحور العاشر 

 إستراتيجيةالثالث ، التخطيط ةإستراتيجيثم المرتبة الثانية عادت للمحاور: الثاني  ،بحسن
التقويم  ةإستراتيجيالسادس  ،المراقبة ةإستراتيجيالخامس ، البناء ةإستراتيجيلرابع  ،التنظيم
 1171وتحت  12.7حيث كانت بالتقريب مقدرة بقيمة أعلى من  ؛الوعي ةإستراتيجيالتاسع 

الحفظ  إستراتيجيةالمرتبة الثالثة كانت للمحور الأول  .في حينوهي فوق المتوسط أيضا
 الثامن والتذكر، والمحور السابع إستراتيجية تنظيم العمل في الزمان والمكان والمحور
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وهي قيم متوسطة  ،17و 17.7استغلال المصادر حيث انحصرت القيم مابين  إستراتيجية
 في استراتيجيات التعلم حسب كل محور.

 ومنه استطاع كل أفراد العينة أن ينجحوا في استخدام محاور استراتيجيات التعلم .    

تتحدد قيم ودرجات مقياس دافعية الإنجاز:  فيالعينة  أفرادنتائج -7-1-2
درجة كحد أدنى  21ق من مقياس الدافعية للانجاز حسب ماذكرناه في الفصل الساب

تحوي على أربع اختيارات أو خمس اختيارات كحد أعلى وهذا حسب البنود التي  121و
وللحصول على تقديرات نوضح المعادلة التالية والتي توضح القيم التقريبية بين أعلى 

 قيمة وادني قيمة  وتقديراتها.
 

متوسط  19-79أي  12=2\22=21+1= 121-79،  79=2\121=131+21
 .جيد 121-111حسن ، 112-112فوق المتوسط ، 91-112

 

 يبين درجة الدافعية لأفراد العينة الكلية (22)جدول رقم 
 

 
عدد  

 الأفراد
 أعلى المجموع

 قيمة 
المتوسط  أدنى قيمة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

درجة الدافعية 
 الكلية

 

212 50502 

 

129 22 101,613 

 

10,76 

 
 21433 217 الذكور

 

129 22 111.12 12,50 

 
 29069 211 الإناث

 

122 11 112.22 9.2 
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و قريبة أمرتفعة  للإنجاز نتائج أفراد العينة على مقياس الدافعية (28)يوضح الجدول رقم   

وقد   ،ىنثأ 771 ذكرا و  712، منهم  تلميذ وتلميذة 893وكان عددهم   ،من الحسن وجيدة

متوسط حسابي على ، و  23وأدنى درجة  170درجة قدرت بــ  ىأعلتحصل كل الأفراد على 

وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم  1913113قدره 

 .19321وانحراف معياري  من المتوسط ، أعلى التقديري تعني فوق المتوسط وهي قيمة

 و 23مابين وتراوحت لذكور فقد تحصلوا على درجات في المقياس حددت ل بالنسبة  
وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية  199317، ومتوسط حسابي قدره درجة170

، من المتوسط  أعلى الإنجاز وهي على السلم التقديري تعني فوق المتوسط وهي قيمة
 . 1738قيمته  قدرت  انحراف معياريعلى و 
، ومتوسط حسابي قدره 173و  11على درجات ما بين فقد تحصلن لإناثل بالنسبةأما  

وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم التقديري  197338
 .037قدرت قيمته وانحراف معياري من المتوسط أعلى تعني فوق المتوسط وهي قيمة
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 على مقياس الدافعية حسب الجنس العينة أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 11الشكل رقم)
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 :نتائج درجة الدافعية  لدى أفراد العينة تخصص أدبييبين  (21)جدول رقم 
 

عدد  
 الافراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

المتوسط  أدنى قيمة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 25800 211 أدبيالعينة 

 

121 22 111 11.71 

 10288 111 ذكور أدبي

 

121 22 91.92 12.27 

 15512 122 أدبيإناث 

 

121 11 111 9.12 

 
 

 مقياس الدافعية فينتائج أفراد العينة تخصص أدبي  (21)يوضح الجدول رقم 

وقد تحصل كل  ،ثىنأ182ذكرا و  191فردا ، منهم  719وكان عددهم  ،للانجاز

ومتوسط حسابي  ،82قدرت ب وأدنى درجة 177الأفراد على أعلى درجة قدرت بــ 

يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم التقديري  وهو

انحراف تحصلوا على كما  ،من المتوسط أعلى تعني فوق المتوسط وهي قيمة

 .  19321قدرت قيمته ب معياري

 ،177و 82 فقد تحصلوا على درجات في المقياس حددت مابين ،الذكورب فيما يتعلق

وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية  ،07307ومتوسط حسابي قدره 

من المتوسط  أعلىوهي على السلم التقديري تعني فوق المتوسط وهي قيمة  ،الإنجاز

 . 17382نحراف معياري قيمته با، 
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وهو  199ومتوسط حسابي قدره  ،179و 11 الإناث على درجات ما بين توتحصل

يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم التقديري تعني 

 . 0318وانحراف معياري قدره من المتوسط ،  أعلى فوق المتوسط وهي قيمة

 يبين نتائج درجة الدافعية  لدى أفراد العينة تخصص علمي(27)جدول رقم 
 
 

عدد  
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 24702 222 العلمي ككل

 

122 22 112.22 11.22 

 11145 111 ذكور علمي

 

122 22 91.92 12.19 

 13557 122 إناث علمي 

 

122 71 112.21 1.92 

 

مقياس الدافعية  فينتائج أفراد العينة تخصص علمي  (27)يوضح الجدول رقم 
وقد تحصل كل  ،ناثاإ131ذكورا و 190فردا ، منهم  729عددهم  والذي قدر، للانجاز

ومتوسط حسابي قدره  ،23وأدنى درجة  178الأفراد على أعلى درجة قدرت بــ 
وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم  193338

 .19387وانحراف معياري ،التقديري تعني حسن  وهي قيمة مرتفعة
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،  178و  23فقد تحصلوا على درجات في المقياس حددت مابين ،لذكورل بالنسبة
وهو يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز 07307ومتوسط حسابي قدره 

، من المتوسط  أعلى وهي على السلم التقديري تعني فوق المتوسط وهي قيمة
 . 17390وانحراف معياري قيمته 

وهو 192377، ومتوسط حسابي قدره 173و 27الإناث على درجات ما بين توتحصل

يعني أن كل أفراد العينة يتمتعون بدافعية الإنجاز وهي على السلم التقديري تعني 

 . 7303وانحراف معياري قدره حسن  وهي قيمة مرتفعة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 في مقياس الدافعية حسب التخصصالعينة أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 17الشكل رقم) 
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العينة على مقياس الدافعية حسب الجنس لكل أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 97الشكل )

 تخصص 
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 نتائج أفراد العينة في التحصيل الدراسي : –7-2
 

 (يبين درجة التحصيل الدراسي لدى أفراد العينة الكلية:27الجدول رقم)

 

وكان  ،نتائج أفراد العينة الكلية في التحصيل الدراسي (27)يوضح الجدول رقم 

وقد تحصل كل الأفراد على أعلى  ،ىنثأ771ذكرا و  712منهم  ،فردا 893عددهم 

وهي قيمة ،19372، ومتوسط حسابي قدره  3321وأدنى درجة  11370درجة قدرت بــ 

أي فوق العشرة القيمة الوسطى المتبعة في النظام  ؛من المعدل المطلوب أعلى

 .1370قدره وانحراف معياري،الثانوي

، 11370و 8328فقد تحصلوا على درجات حددت مابين  ،الذكور فيما يتعلق  

أي فوق  ؛من المعدل المطلوب أعلىوهي قيمة  ،19312ومتوسط حسابي قدره 

 . 1303انحراف معياري قيمته ب، و العشرة القيمة الوسطى المتبعة في النظام الثانوي 

البيانات 
حسب 

 التخصص

عدد 
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الدرجة الكلية

 

212 5410,92 

 

11.19 2.71 11.19 1.19 

 2274,06 217 الكلية الذكور

 

11.19 2.22 11.17 1.92 

 3136,86 211 الكلية الإناث

 

11.27 2.71 11.12 1.11 
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ومتوسط ،11322و  3321على درجات ما بين  فتحصلن الإناثفيما يتعلق ب أما

من المعدل المطلوب أي فوق العشرة القيمة  أعلىوهي قيمة  11398حسابي قدره 

 . 1371انحراف معياري قدره بو الوسطى المتبعة في النظام الثانوي 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
العينة في التحصيل الدراسي أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 19الشكل رقم) 

 حسب الجنس
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 أدبيالتحصيل الدراسي لدى أفراد العينة تخصص  اتيبين درج (22)جدول رقم  
 

عدد  
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 2747,71 211 أدبيالعينة 

 

11.27 2.71 11.12 1.77 

 1090,87 111 ذكور أدبي

 

12.11 2.12 11.21 1.19 

 1656,84 122 أدبيإناث 

 

11.27 2.71 11.72 1.12 

 

في التحصيل الدراسي ،  أدبينتائج أفراد العينة تخصص  (22)يوضح الجدول رقم 
وقد تحصل كل الأفراد على  ،إناثا 182ذكورا و  191فردا ، منهم  719وكان عددهم 

وهي  19318، ومتوسط حسابي قدره  3321وأدنى درجة  11322أعلى درجة قدرت بــ 
أي فوق العشرة القيمة الوسطى المتبعة في النظام  ؛قيمة أعلى من المعدل المطلوب

 .  1322وانحراف معياري  الثانوي
، ومتوسط  12377و 8318فقد تحصلوا على درجات حددت مابين  بالنسبة للذكور
أي فوق العشرة القيمة  ؛من المعدل المطلوب أعلىوهي قيمة 19327حسابي قدره 

 . 1310، وانحراف معياري قيمته الوسطى المتبعة في النظام الثانوي 
، ومتوسط حسابي قدره  11327و 3321الإناث على درجات ما بين  تتحصلبينما 
من المعدل المطلوب أي فوق العشرة القيمة الوسطى المتبعة  أعلىوهي قيمة 11328

 . 1377انحراف معياري قدره بو في النظام الثانوي 
 
 
 
 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 358 

 يبين درجة التحصيل الدراسي لدى أفراد  العينة تخصص علمي  ( 21)جدول رقم 

عدد  
 الأفراد

 أعلى المجموع
 قيمة 

أدنى 
 قيمة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 2663,21 222 الكلية العلمي

 

11.19 2.22 11.12 1.99 

 1183,19 111 ذكور علمي

 

16,89 

 

2.22 11.12 1.99 

 1480,02 122 إناث علمي 

 

15,94 

 

2.9 11.21 1.12 

 
نتائج أفراد العينة تخصص علمي في التحصيل الدراسي ،  (31)يوضح الجدول رقم 

وقد تحصل كل الأفراد على   ،إناثا 137ذكورا و  111منهم  ،فردا 723وكان عددهم 
وهي 11312، ومتوسط حسابي قدره  8328وأدنى درجة  11370أعلى درجة قدرت بــ 

من المعدل المطلوب أي فوق العشرة القيمة الوسطى المتبعة في النظام  أعلىقيمة 
   1300قدره  وانحراف معياريالثانوي 
، ومتوسط 11370و  8328الذكور فقد تحصلوا على درجات حددت مابين  فيما يخص
من المعدل المطلوب أي فوق العشرة القيمة الوسطى  أعلىوهي قيمة 19387حسابي قدره 

 .1300، وانحراف معياري قيمته  المتبعة في النظام الثانوي 
، ومتوسط حسابي قدره 18302و 830 الإناث على درجات ما بين تتحصلفي حين 

من المعدل المطلوب أي فوق العشرة القيمة الوسطى المتبعة في  أعلىوهي قيمة 11337
 . 1372انحراف معياري قدره بو النظام الثانوي 

 

 

 



هاالفصل السابع                                   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشت  

 

 359 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العينة في التحصيل الدراسي أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 11الشكل رقم)

 حسب التخصص
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العينة في التحصيل الدراسي أفراد رسم بياني يمثل متوسطات ( 11الشكل رقم)

 .حسب الجنس لكل تخصص
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 :وتحليلها تفسير النتائج ومناقشتها-7-1-2
 الرابعة والخامسةالفرضية في هذا الجزء سوف نقوم بعرض النتائج الخاصة لدراسة 

استراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز  التي يقر بوجود علاقة ترابطية بين
 : حيث أن نتائجها تظهر في الجداول الآتية ؛والتحصيل الدراسي لكل أفراد العينة

 –استراتيجيات التعلم  –يبين قيمة الترابط بين متغيرات الدراسة  (21)جدول رقم 
 .لكل أفراد العينة  –التحصيل الدراسي  -دافعية الانجاز

المتوسط  العدد المتغيرات 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

 الترابط

 الدلالة الإحصائية  المؤشر 

1311 1318 

استراتيجيات 

 التعلم

  دال 131111 13272 3372 21312 177322 813

 3372 11371 111313 813 دافعية الإنجاز

استراتيجيات 

 التعلم

  دال 131111 13277 3372 21312 177322 813

التحصيل 

 الدراسي

813 11372 1372 132 

  دال 131111 13221 3372 11371 111313 813 دافعية الانجاز

التحصيل 

 الدراسي

813 11372 1372 132 
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دافعية  ،استراتيجيات التعلم  وهيقيمة الترابط بين متغيرات الدراسة  (21)جدول يبين 

للحصول على قيمة الترابط وتحديه  ،التحصيل الدراسي  لكل أفراد العينة و الانجاز

على نتائج افراد العينة Pearsonمعامل الارتباط بيرسون  نااستخداموتحديد وجوده 

 فردا . 212.712ككل

 تحصل أفراد العينة في متغير استراتيجيات التعلم على متوسط حسابي قدره  ومنه  
 .2.72قدرهو خطأ الانحراف معياري   2.72وانحراف معياري قيمته 172.21

  191313في متغير دافعية الإنجاز على متوسط حسابي قدره  نفس الافراد تحصل كما
 . 3372مقداروخطأ معياري مثل بــ 19321وانحراف معياري قدره 

متغير التحصيل الدراسي فقد تحصل أفراد العينة على متوسط حسابي قدره  أما في
 . 932ومثلت قيمة الخطأ المعياري بــ  1370وانحراف معياري قيمته 19370

 : فيما يلينوضح قيمة الترابط حسب المتغيرات على هذا الأساس  و

لترابط بين متغير : قدرت قيمة ا الترابط بين استراتيجيات التعلم وبين دافعية الانجاز -أ
وبالرجوع لجدول الإحصائي  ،93270استراتيجيات التعلم وبين متغير دافعية الانجاز بــ 

وهو أقل من الدرجة الحرجة  939991فإن المؤشر قيمته  Spssفي نظام الإعلام الآلي
قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول الفرضية البديلة أي كلما  وهذا يعني أن، 9391

 .زاد استخدام استراتيجيات التعلم زادت دافعية الانجاز لدى أفراد العينة

استراتيجيات التعلم ودافعية  :ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المتغيرين  
 ول.، وبالتالي تحقق الفرضية في شطرها الأالانجاز
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أكثر في العلاقة الترابطية فهي بارزة  إلا أنه يمكن تفسير تفوق الإناث على الذكور    

وهذا ما  ،في استراتيجيات التعلم وذلك بربطها بالدافع إلى الانجاز منها عند الذكور أكثر

نتائج الفرضية الثانية والثالثة التي تقر بوجود فروق بين الجنسين لصالح الإناث وهذه  ميدع

الفروق هي فروق مشاهدة رغم الاختلاف في العدد بين أفراد العينة إناث على عدد أفراد 

الفتيات على الدراسة وتوفر الدافعية  إصرارالعينة ذكور إلا أن الفارق في العدد يدل على 

لى أن الذكور عامة لا يفضلون  والرغبة في الدراسة رغم الصعوبات والقيود الاجتماعية، وا 

الدراسة ولا يتحملون مشاقتها وتبعيتها وهم يفضلون المجال المهني على الدراسي، وهذا ما 

جل الحصول أصرح به أغلب التلاميذ في مستويات دراسية، فهم موجودون في الدراسة من 

لحياة العسكرية الأعلى رتبة أو إلى الانضمام إلى سلك الحماية على مستوى مرتفع يؤهلهم ل

غلبه إلى أالمدنية التي تفرض معدلات أعلى، أما إقبال الفتيات على الدراسة فيعود في 

دراسات تظهر ان القصد من الدافع هو الذي وهذا ما يظهر  ،انتهاج التفوق من أجل التفوق

( في دراسته 1919) لطفي محمد فطيمد أشار فقيحدد ويوجه طريقة الوصول الى الهدف،

عن العلاقة بين عادات الاستذكار والتحصيل والتي تأيده لوجود الفروق بينهما لصالح 

نجازي نجازي والتحصيل وهذا راجع حسبه إلى ارتفاع الدافع الإالإناث في مسالة الدافع الإ

 ماكليلاندالذات والتي يرى  إثباتوهذا مرتبط كذلك بالطموح والرغبة في  ،والتحصيل

كما يمكن إرجاعها إلى إصرار  ،الانجاز إلىجوانب مرتبطة بالحاجة  أنها (1922وزملائه)

 الإناث على التفوق والنجاح والقدرة على التحمل والمثابرة والرغبة في إثبات وجودهن.
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 : الترابط بين استراتيجيات التعلم وبين التحصيل الدراسي -ب

قدرت قيمة الترابط بين متغير استراتيجيات التعلم وبين متغير التحصيل الدراسي  بــ    
فإن المؤشر قيمته  ،Spssلجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي لبالرجوع  ،13277

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه  ، ومن ثمة1311وهو أقل من الدرجة الحرجة  131111
أي كلما زاد استخدام استراتيجيات التعلم زاد التحصيل الدراسي لدى  ؛قبول الفرضية البديلة

استراتيجيات  :ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المتغيرين  .أفراد العينة 
 وبالتالي تحقق الفرضية في شطرها الثاني.التعلم و التحصيل الدراسي 

( 1277تشايلد في دراسته سنة ) إليهاوهذا يتماشى بوجه عام مع النتائج التي توصل 
 (1221)مرزوق عبد الحميد مرزوق( وكذا دراسة 1221) زيدان عبد القادروكذا دراسة 

 .التي لم تجد فروقا في أساليب التعلم باختلاف التخصصات
عواطف محمد دراسة كل من  إليهاهذه النتائج تختلف عن النتائج التي توصلت  أن إلا

النماذج في  أسلوبثر استخدام أ( والتي عنونت ب1277)الحميد منسيشعير و محمود عبد 
التي و  التدريس بالتعليم الجامعي على أساليب التعلم وطرق الاستذكار والدافعية للانجاز
 وجدت فروق في استراتيجيات التعلم وأساليب الاستذكار باختلاف التخصص الدراسي.

الاستراتيجيات في التحصيل الدراسي،مع  يةأهمتتفق نتائج الدراسة الحالية التي تكشف 
التحصيل الدراسي ن العلاقة بي رابطت إلىنتائجها  أشارتالعديد من الدراسات التي 

 (Entwistle ;Ramsden,1983) واستراتيجيات التعلم من هذه الدراسات نذكر دراسة
( وكذا دراسة (Sadler-Smith,1996ودراسة ، (Trigwell;Prosser,1991)ودراسة

(Zeegers,2001)عمليات وجود علاقة موجبة بين  إلىنتائج هذه الدراسات  أشارتحيث  ؛
رتباطية سالبة بين عمليات الدراسة إووجود علاقة  الدراسة المعمقة والتحصيل الدراسي،

 .السطحية والتحصيل الدراسي
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والمعنونة  (1277)محمد عوض اللهنتائج دراسة اليه  أشارتاتفقت كذلك مع ما كما
التلاميذ الذين يتبنون  أن إلى،ساليب التعلم لدى طلبة الجامعة وعلاقتها بتحصيلهم الدراسيأب

 ،تحصيلا من غيرهم ذوي المدخل السطحي أفضلالمدخل العميق والمركز في التعليم هم 
الموجبة بين التعلم الموجه والفعال وبين التحصيل  رتباطيةوالعلاقة الإ هميةالأمما يدل على 

 .الدراسي
موجبة  إرتباطية( هي الأخرى عن وجود علاقة 2111) عطيةنتائج دراسة  أسفرتكما 

 دالة إحصائيا بين التحصيل الدراسي وأبعاد استراتيجيات التعلم .
وضرورة استخدام استراتيجيات التعلم في تحسين التحصيل الدراسي نجد  أهميةوحول 

العديد من الدراسات التي أوضحت هذه الأهمية وأوصت بضرورة تعليم الاستراتيجيات 
 .للمتعلمين لضمان زيادة تحصيلهم

ثر إقصاءأ إلىوالتي هدفت  (2112) شناقو النمروطيومن هذه الدراسات نجد دراسة  
وقد تمت هذه الدراسة بالاعتماد على طريقة ، تراتيجيات في زيادة التحصيلاستخدام الاس

وقد استخلصت  ،مقارنة نتائج الطلبة قبل تدريس الاستراتيجيات ونتائجهم بعد تدريسهم لها
وارتفع بالمقارنة مع ما كان عليه قبل تدريسهم  ننتائج التلاميذ تحس أنالدراسة 

وضرورة تدريب وتدريس الاستراتيجيات ضمن المقررات  بأهميةمما يوحي  ،للاستراتيجيات
هذه النتيجة مجموعة من الدراسات العربية والأجنبية منها  إلى،وكان قد سبقهم الدراسية
الرواشدة  ، وكذا دراسة(1222ودراسة عطا الله ) ،((Swanson1990سونسون دراسة

الاستراتيجيات  أهميةعلى  كلها والتي تفيد وتبرهن ،((Blank2000بلاك( ودراسة 1223)
 في التحصيل الدراسي والتعلم.
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 الترابط بين دافعية الانجاز والتحصيل المدرسي : -ت

 .13221قدرت قيمة الترابط بين متغير دافعية الانجازوبين متغير التحصيل الدراسي  بــ 

المؤشر قيمته  فإن Spssلجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي لوبالرجوع  

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه  وعليه 1311وهو أقل من  الدرجة الحرجة  131111

قبول الفرضية البديلة أي كلما زاد استخدام دافعية الانجاز زاد التحصيل الدراسي  لدى أفراد 

 دافعية الانجاز :ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المتغيرين  العينة

 .والتحصيل الدراسي 

 عناصر البحث المتمثلة في :وفيما يلي سيتم تفصيل قيمة الترابط حسب ال

حسب الجنس الترابط بين استراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز والتحصيل الدراسي  -1

 والتي بدورها سيتم تقسيمها:

 .لأفراد العينة الذكور -أ

 لأفراد العينة أثاث.-ب

 تخصص:حسب الالترابط بين استراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز والتحصيل الدراسي  -2

 الترابط بالنسبة للتخصص الادبي.-أ

 الترابط بالنسبة للتخصص العلمي.-ب

 وهذا ما سنعرضه:   
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الترابط بين استراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز والتحصيل الدراسي لأفراد -أ

 العينة الذكور :

استراتيجيات التعلم ودافعية  :يبين قيمة الترابط بين متغيرات الدراسة  (22)جدول رقم 

 الانجاز والتحصيل الدراسي  لفئة العينة الذكور 

 

 

المتوسط  العدد 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

 الترابط

الدلالة  المؤشر 

 الإحصائية

1311 1318 

استراتيجيات 

 التعلم

  دال 131111 1.883 3382 21327 173373 217

دافعية 

 الإنجاز

217 111312 1238 332 

استراتيجيات 

 التعلم

  دال 131111 13311 3382 21327 173373 217

التحصيل 

 الدراسي

217 11317 1323 133 

دافعية 

 الانجاز

  دال 131111 13228 332 1238 111312 217

 التحصيل

 الدراسي

217 11317 1323 133 
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 واستراتيجيات التعلم  :يبين قيمة الترابط بين متغيرات الدراسة  (32)يمثل الجدول رقم 

 .التحصيل الدراسي لأفراد العينة ذكور و دافعية الانجاز

، وكما هو ملاحظ فإن عدد العينة  Pearsonباستخدام معامل الارتباط بيرسون   

في متغير استراتيجيات التعلم على متوسط حسابي الذكور  تحصل أفراد العينة  .فردا 217

وتحصلوا  .بينما3382 مقداره وخطأ معياري  21327وانحراف معياري قيمته  173373قدره 

  1238وانحراف معياري قدره  111312لإنجاز على متوسط حسابي قدره لفي متغير دافعية 

فقد تحصل أفراد العينة على  ،متغير التحصيل الدراسيأما في .332 قيمتهوخطأ معياري 

ومثلت قيمة الخطأ المعياري  ،1323وانحراف معياري قيمته  11317متوسط حسابي قدره 

 . 133بــ 

فيما بينها وهذه النتيجة تتفق مع ما  ةأهمية ترابط العناصر الثلاث مما سبق تتجلى

التعلم هي مركب ناتج من التوفيق ( حين رأى أن عملية Biggs,1985)بيقستوصل إليه 

التي يستخدمها الفرد في تناوله  الإستراتيجيةحيث تحدد  ،والترابط بين الدافع والإستراتيجية

 ،((Child,1986شيلدونوعها،ويتفق معه في ذلك  للمعلومات ومعالجتها في ضوء الدافعية

المميزة لفهم الفرد  الأنماطحدهما معرفي يتضمن أ،التعلم مكونين لأسلوب أنحيث يرى 

دافعي يتضمن الخصائص المزاجية والدافعية التي تؤثر في  أووجداني  خروالآوتفكيره 

 التعلم وحل المشكلات. أثناءتفكيره 
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 ونوضح فيما يلي قيمة الترابط حسب المتغيرات :         

 : الترابط بين استراتيجيات التعلم وبين دافعية الانجاز-1 -أ

 ،13883قدرت قيمة الترابط بين متغير استراتيجيات التعلم وبين متغير دافعية الانجاز بــ 

 131111فإن المؤشر قيمته  Spssلجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي لوبالرجوع 

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول وبالتالي  ،1311وهو أقل من الدرجة الحرجة

نجاز ي كلما زاد استخدام استراتيجيات التعلم لدى الذكور زادت دافعية الإالفرضية البديلة أ

استراتيجيات التعلم  :لديهم ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المتغيرين 

 لدى الذكور   .ودافعية الانجاز

بوجود علاقة (Peirce) بيرس أما فيما يخص العلاقة بين الاستراتيجيات والدافعية فقد أقر

عندما يعزون  نيالمتعلم أنفيرى  ،التفكير والتعلم والدافعية أسلوبارتباطية وقوية بين 

مزيج من القدرات العالية واستراتيجيات التعلم الفعال والعوامل الذاتية القابلة  إلىنجاحهم 

تفكيرهم واختيار العمليات المعرفية في ن ذلك قد يمكنهم من التفكير إف ،للضبط

 لاستراتيجيات التعليمية التي تمكنهم من انجاز المهمة المطلوبة بنجاح.وا
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 الترابط بين استراتيجيات التعلم و التحصيل الدراسي :-7-أ

قدرت قيمة الترابط بين متغير استراتيجيات التعلم وبين متغير التحصيل الدراسي  بــ 

فإن المؤشر قيمته  Spssوبالرجوع لجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي  ،13311

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه ، وعليه 1311وهو أقل من الدرجة الحرجة  131111

قبول الفرضية البديلة أي كلما زاد استخدام استراتيجيات التعلم زاد التحصيل الدراسي لدى 

استراتيجيات  :الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المتغيرين ورفض أفراد العينة الذكور

 .التعلم و التحصيل الدراسي 

 : الترابط بين دافعية الانجاز والتحصيل المدرسي-3-أ

، 13228بــ قدرت قيمة الترابط بين متغير دافعية الانجاز وبين متغير التحصيل الدراسي 

وهو  131111فإن المؤشر قيمته  Spss لام الآليوبالرجوع لجدول الإحصائي في نظام الإع

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول الفرضية ،ومن ثم 1311أقل من الدرجة الحرجة 

البديلة أي كلما زاد استخدام دافعية الانجاز زاد التحصيل الدراسي لدى أفراد العينة ذكور 

دافعية الانجاز والتحصيل  :غيرين ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة بين المت

 .الدراسي 
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الترابط بين استراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز والتحصيل الدراسي لأفراد العينة -ب

 الإناث  :

استراتيجيات التعلم ودافعية  :يبين قيمة الترابط بين متغيرات الدراسة :(22)جدول رقم 

 .الانجاز والتحصيل الدراسي  لفئة العينة الإناث

 

المتوسط  العدد 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

 الترابط

الدلالة  المؤشر 

 الاحصائية 

1311 131

8 

استراتيجيات 

 التعلم 

271 17138

2 

  دال 0.0001 13287 337 17371

دافعية 

 الإنجاز 

271 11233

8 

232 3372 

استراتيجيات 

 التعلم

271 17138

2 

 دال  0.02 13177 337 17371

التحصيل 

 الدراسي 

271 11318 1371 138 

دافعية 

 الانجاز

271 11233

8 

  دال 0.0001 13321 3372 232

التحصيل 

 الدراسي 

271 11318 1371 138 
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استراتيجيات التعلم  –يبين قيمة الترابط بين متغيرات الدراسة ( 33)يوضح الجدول رقم   

لأفراد العينة الإناث باستخدام معامل الارتباط –التحصيل الدراسي  -دافعية الانجاز –

 فردا . 271، وكما هو ملاحظ فإن عدد العينة  Pearsonبيرسون 

 171382حسابي قدره تحصل أفراد العينة في متغير استراتيجيات التعلم على متوسط  

، وتحصلوا في متغير 337وقيمة خطأ الانحراف معياري   17371وانحراف معياري قيمته 

وخطأ   232وانحراف معياري قدره  112338دافعية الإنجاز على متوسط حسابي قدره 

، أما في متغير التحصيل الدراسي فقد تحصل أفراد العينة على  3372معياري مثل بـــ 

ومثلت قيمة الخطأ المعياري  1371وانحراف معياري قيمته  11318قدره  متوسط حسابي

 . 138بــ 

 ونوضح فيما يلي قيمة الترابط حسب المتغيرات :   

 :  الترابط بين استراتيجيات التعلم وبين دافعية الانجاز-1-ب

، 13287 قدرت قيمة الترابط بين متغير استراتيجيات التعلم وبين متغير دافعية الانجاز بــ

 131111فإن المؤشر قيمته  Spssوبالرجوع لجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي 

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول الفرضية  1311وهو أقل من  الدرجة الحرجة 

 البديلة أي كلما زاد استخدام استراتيجيات التعلم لدى الإناث

بين   رتباطيةالإ ية الصفرية التي تعدم العلاقةزادت دافعية الانجاز لديهن ورفض الفرض

 الإناثاستراتيجيات التعلم ودافعية الانجاز لدى  :المتغيرين 
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 الترابط بين استراتيجيات التعلم وبين التحصيل الدراسي :-7-ب

 قدرت قيمة الترابط بين متغير استراتيجيات التعلم وبين متغير التحصيل الدراسي  بــ

فإن المؤشر قيمته  Spss، وبالرجوع لجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي  13177

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول  1318وهو أقل من الدرجة الحرجة  1312

الفرضية البديلة أي كلما زاد استخدام استراتيجيات التعلم زاد التحصيل الدراسي لدى أفراد 

 .بين المتغيرين  والترابط العينة  الإناث ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة

 –استراتيجيات التعلم و التحصيل الدراسي 

لاقة بين البحث عن الع إلىوالتي تهدف مها بنت محمد العجمي  دراسة  وهذا ما تثبته  

ذات دلالة  وجود فروق ، ـوالتي توصلت الىعادات الاستذكاروالدراسة  بالتحصيل الدراسي

تذكار ة في عادات الاسإحصائية بين طالبات الأقسام الأدبية وطالبات الأقسام العلمي

وجود  الىو  ،والاتجاهات نحو الدراسة والتحصيل الدراسي لصالح طالبات الأقسام العلمية

الأقسام علاقة ارتباطية موجبة بين عادات الاستذكار لطالبات الكلية )الأقسام الأدبية و 

.العلمية( وتحصيلهن الدراسي  
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 المدرسي :الترابط بين دافعية الانجاز والتحصيل -3-ب

قدرت قيمة الترابط بين متغير دافعية الانجاز وبين متغير التحصيل الدراسي  بــ   

فإن المؤشر قيمته  Spss، وبالرجوع لجدول الإحصائي في نظام الإعلام الآلي  13321

فإن قيمة الترابط دالة إحصائيا ومنه قبول  1311وهو أقل من  الدرجة الحرجة  131111

أي كلما زاد استخدام دافعية الانجاز زاد التحصيل الدراسي  لدى أفراد  الفرضية البديلة

دافعية  :بين المتغيرين  والترابط ورفض الفرضية الصفرية التي تعدم العلاقة ،العينة الإناث

 .الانجاز والتحصيل الدراسي 

 : يبين الفروق بين الجنسين في درجة متغيرات الدراسة( 32)جدول رقم 

 

 المتوسط العدد 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

الخطأ 

 المعياري

الدلالة  المؤشر  tقيمة 

 الاحصائية 

131

1 

131

8 

استراتيجيات 

 إناثالتعلم 

غ  0.128 13281 337 17371 171382 271

 دال

غ 

 دال

استراتيجيات 

 ذكورالتعلم 

217 173373 21327 3382 

دافعية 

 الانجاز إناث

غ  0.583 0.943 3372 232 112338 271

 دال

غ 

 دال

دافعية 

 الانجاز ذكور

217 111312 1238 332 
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 : الفروق  في متغير استراتيجيات التعلم-

وهي  121.72فردا بمتوسط حسابي  221كما هو ملاحظ فإن عدد أفراد العينة الإناث 

معياري  أوخط ،12.21وقيمة انحراف معياري  ،متوسط درجات متغير استراتيجيات التعلم

 . 2.7قدره 

في  172.22فردا فقد تحصلوا على متوسط حسابي قدره  217أما الذكور وعددهم  

 .2.72وخطأ معياري قدره  21.17متغير استراتيجيات التعلم ، وانحراف معياري قدره 

فإن الفروق المشاهدة في متغير  ،نللفروق بين الجنسي Tوباستخدام اختبار ت  

 121.72استراتيجيات التعلم تشير إلى أن الإناث تحصلوا على قيمة متوسط حسابي قدره 

، وقد تحصلنا على قيمة  172.22كبر من المتوسط الحسابي لدى الذكور الذي قيمته أوهو 

كبر من أوهي قيمة  1.122بـ  قدر Spssومؤشر جدول  1.271ت المحسوبة التي مثلت بــ

ومنه قبول الفرضية الصفرية التي مفادها لا وجود لفروق دالة إحصائيا بين الذكور  1.17

 والإناث في استخدام استراتيجيات التعلم ، ورفض الفرضية البديلة .

وتتماشى هذه النتيجة بشكل عام مع نتائج دراسة جابر عبد الحميد جابر وسليمان  
والتي وجد فيهما أن هناك اختلافا ( 1919)( وكذا دراسة لطفي محمد فطيم 1912)الحضري 

بين الجنسين لصالح الإناث، ولكن تختلف هذه النتائج مع ما توصل إليه كل من 
ودراسة جابر  (1912)حوطو صالح ودراسة (1979)ودراسة اللبابيدي عفاف (1971)هارقي

( والتي لم تثبت 1919)و (1911)من ودراسة سناء سليمان في كل  (1912)عبد الحميد 
في حين نجد  فروقا بين الجنسين في عادات الاستذكار وفي استراتيجيات التعلم.وجود 
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( والتي اثبتت وجود فروق بين الجنسين ولكن 1992دراسة فتحي عبد الحميد عبد القادر )
 لصالح الذكور.

 :   الفروق في متغير دافعية الانجاز

وهي  112.27فردا بمتوسط حسابي  221كما هو ملاحظ فإن عدد أفراد العينة الإناث    

معياري قدره  أ، وخط 1.2متوسط درجات متغير استراتيجيات التعلم ، وقيمة انحراف معياري 

2.22    . 

في متغير  111.12فردا فقد تحصلوا على متوسط حسابي قدره 217 وعددهم  الذكور أما 

 2.1وخطأ معياري قدره 12.7، وانحراف معياري قدره للإنجازالدافعية 

الدافعية  للفروق بين الجنسي، فإن الفروق المشاهدة في متغير تشير توباستخدام اختبار 

كبر من أوهو  112.27على قيمة متوسط حسابي قدره  نالإناث تحصل أنإلى  للإنجاز

المحسوبة  توقد تحصلنا على قيمة  ،111.12المتوسط الحسابي لدى الذكور الذي قيمته 

ومنه  ،1.17كبر من أوهي قيمة  1.722قدربـ  Spssومؤشر جدول  1.122التي مثلت بــ

قبول الفرضية الصفرية التي مفادها لا وجود لفروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في 

 درجات مقياس دافعية الانجاز ، ورفض الفرضية البديلة .
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 : الفروق الفردية لمتغيرات الدراسة حسب التخصصيبين  (38)الجدول رقم 

 

 :الفروق في استراتيجيات التعلم- 1
 12238فردا بمتوسط حسابي  711كما هو ملاحظ فإن عدد أفراد العينة تخصص أدبي 

،  وخطأ  10381وهي متوسط درجات متغير استراتيجيات التعلم، وقيمة انحراف معياري 
 . 1371معياري قدره 

فقد تحصلوا على متوسط حسابي قدره  تلميذا وتلميذة 723 عددهمالتخصص العلمي فأما 
وخطأ معياري قدره  79377في متغير استراتيجيات التعلم،  وانحراف معياري قدره  120
1332 
(للفروق بين التخصصين، فإن الفروق المشاهدة في متغير T) تاستخدام اختبار وب

استراتيجيات التعلم تشير إلى أن التخصص العلمي تحصلوا على قيمة متوسط حسابي قدره 
 ، 12238وهو أكبر من المتوسط الحسابي لدى تخصص الأدبي الذي قيمته  120

المتوسط  العدد 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

الخطأ 

 المعياري 

الدلالة  المؤشر  tقيمة 

 الاحصائية 

1311 1318 

استراتيجيات 

 أدبيالتعلم 

211 17738 12381 1321 1311

7 

 غ دال غ دال 13218

استراتيجيات 

 علميالتعلم 

223 172 21372 1332 

دافعية الانجاز 

 أدبي

211 111 11371 1371 1371

1 

 غ دال غ دال 13221

دافعية الانجاز 

 علمي

223 113338 11382 1317 
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قدر بـ  Spssومؤشر جدول   131312بــ وقد تحصلنا على قيمة ت المحسوبة التي مثلت 
لا وجود أنه ، ومنه ورفض الفرضية الصفرية التي مفادها 9398كبر من أوهي قيمة  93798

لفروق دالة إحصائيا بين التخصص الأدبي والتخصص العلمي في استخدام استراتيجيات 
 .بين التخصصين إحصائياالتي تقر بوجود فروق دالة  الفرضية البديلة قبول،التعلم
ومع ما  (1277)وهذا يتماشى هذه الملاحظات المستوحاة مع ما توصل إليه تشايلد  

 (1223)مرزوق عبد المجيد مرزوقودراسة  (1221)زيدان عبد القادرتوصلت إليه دراسة 
في التي وجدت أنه هناك فروقا  (1223) نجيب فونس وعبد الله عيسانودراسة 

عواطف وتختلف هذه النتائج نتائج دراسة  والجنس، التخصصالاستراتيجيات باختلاف 
في الاستراتيجيات ترجع إلى والتي لم تجد فروقا ( 1277)مجمد شعير وعبد الحليم منسي

 الاختلاف في التخصص.

 :   الفروق  في متغير دافعية الانجاز 
وهي  199فردا بمتوسط حسابي  719الأدبيكما هو ملاحظ فإن عدد أفراد العينة التخصص 

وخطا معياري  ، 19321وقيمة انحراف معياري  ،متوسط درجات متغير استراتيجيات التعلم
 . 9321قدره 

فردا فقد تحصلوا على متوسط حسابي قدره  723أما التخصص العلمي وعددهم 
وخطأ معياري قدره  19387وانحراف معياري قدره  ،في متغير استراتيجيات التعلم 193338

9317. 
فإن الفروق المشاهدة في متغير   ،للفروق بين متوسط  التخصصين توباستخدام اختبار 

استراتيجيات التعلم تشير إلى أن تخصص الأدبي تحصلوا على قيمة متوسط حسابي قدره 
وقد  ،193338وهو أقل من المتوسط الحسابي لدى التخصص العلمي الذي قيمته  199

وهي 93097قدربـ Spssومؤشر جدول 93291مثلت بــ تحصلنا على قيمة ت المحسوبة التي
ومنه قبول الفرضية الصفرية التي مفادها لا وجود لفروق دالة  ،9398قيمة أكبر من 
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 ،إحصائيا بين التخصص الأدبي والتخصص العلمي  في درجات مقياس دافعية الانجاز
 ورفض الفرضية البديلة .

يبين نتائج أفراد العينة حسب التخصص وحسب الجنس على  (31)جدول رقم 

 -دافعية الانجاز  –استراتيجيات التعلم  –متغيرات الدراسة 

 

 
 
 

متغيرات 

 الدراسة إناث

 

 العدد

 

المتوسط 

 الحسابي

 

الانحراف 

 المعياري

 

الخطأ 

 المعياري

 

 tقيمة 

 

 المؤشر

الدلالة 

 الاحصائية 

131

1 

1318 

استراتيجيات 

 التعلم أدبي

غ  13117 1322 137 12312 171 182

 دال

 غ دال

استراتيجيات 

 التعلم علمي

132 172337 17313 1313 

دافعية 

 الانجاز أدبي

غ  13132 1387 1311 2318 111 182

 دال

 غ دال

دافعية 

 الانجاز علمي

132 112327 7323 1377 
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تثبت نتائج البحث الحالي أهمية استخدام استراتيجيات التعلم المعرفية والميتامعرفية الفعالة -
في الانجاز المدرسي والنجاح الدراسي وهذا ما قد أثبتته عدة دراسات في إطار التيار المعرفي 

 .ميريوو كرونجنودراسة  مارتينو دودينأمثال دراسة 
صفة بجيات التعلم على الدافعية للانجاز والدافعية للتعلم يؤثر مدى استعمال ونوع الاستراتي-

برز دور أمعرفي في أنه -في اتجاهه المعرفي والسوسيو  viau عامة وهذا ما يوضحه فيو
ه ذفي التعلم وفي زيادة التحصيل الدراسي وه يتامعرفةوأهمية الاستراتيجيات المعرفية والم

المتعلمين وتجعلهم يختلفون في الخصائص الاستراتيجيات هي التي تميز بين الأفراد 
 .الشخصية وفي توظيف المعارف

 أهمية الدافعية للانجاز في التحصيل :-
و أن التحصيل الدراسي أيذهب كثير من الباحثين في مجال الدافعية للانجاز إلى حد القول ب
كما يرون أن الفرق بين  ،الأكاديمي الفعلي يعبر تعبيرا مباشرا عن مستوى الدافعية للانجاز

 راجع إلى الاختلاف في درجات الدافعية لديهم والى تلاميذالتحصيل الفعلي لبعض ال
وهذا يعني أن  ومستواهم في اختبارات الذكاء والاستعداد المدرسي هو دلالة لدافعية الانجاز،

العقلية من الاستعداد الدراسي والقدرات  التباين الذي يمكن أن تحدث عادة بين اختبارات
بينما لم تسجل فروق دالة احصائيا بين ، ناحية والتحصيل الفعلي من ناحية أخرى

 أهمية إلىنخلص  أنالتخصص في الدافعية للانجاز والتحصيل الدراسي وعليه يمكن 
حيث يختلف  استراتيجيات التعلم على الدافعية للانجاز وارتباطها بزيادة التحصيل الدراسي،

ستراتيجيتهمأداء التلاميذ و تحصيلهم الدراسي تبعا لدوافعهم في الانجاز   .التعلمية وا 
الدافعية واستراتيجيات  أهمية السابقة التي اتفقت على تبين من نتائج الدراسات والبحوث 

ن أثبت من خلالها بأوالتي (Entwistel;1981) و (Biggs ;1987)دراسة كل من التعلم،
حدهما معرفي وهي أالتوجهات الدراسية تتكون من محددين  أوعملية التعلم والدراسة 

مركب ناتج عن عملية  هوفالتعلم ووعليه  الاستراتيجيات والثاني وجداني وهو الدافعية،
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حيث تحدد الإستراتيجية التي يستخدمها الفرد  ،طريق التوفيق بين الدوافع والاستراتيجيات
 في تناول المعلومات وفي ضوء الدافعية.

 :حسب الفرضيات المطروحة البحث نتائج

، والتي تبين من  الأولالفروض المعدة سابقا والمسطرة في الفصل  بناءا على نتائج اختبار
 خلالها:

النتائج التي  أنبدليل  أفراد العينة،وجود تنوع في استعمال الاستراتيجيات عند جميع -1
 .172.221تحصلوا عليها كلها فوق المتوسط الحسابي المقدر ب

وجود فروق دالة إحصائية بين الجنسين لصالح الإناث في كلا التخصصين في متغير  -2
 استراتيجيات التعلم ودرجات التحصيل. ومنه تحقق الفرضية.

الدراسية في استعمال الاستراتيجيات لصالح  التخصصاتإحصائياد فروق دالة و وج-3
 التخصص العلمي وهناك تنوع عند العلميين أكثر منه عند العلمين وبهذا تتحقق الفرضية .

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ من كلتا الشعبتين في درجات الدافعية -2
 للانجاز وهذا ما يبين ويثبت عدم تحقق الفرضية.

( بين متغيرات البحث وعليه 1318يا عند مستوى دلالة قدر ب)ئارتباط دال احصاد و وج-8
نوع الاستراتيجيات المعتمدة ودرجة بينذات دلالة إحصائية موجبة  ةعلاقة ارتباطيفهناك 

فكلما زاد استعمال الاستراتيجيات زاد معه  الدافعية للانجاز لدى التلاميذ الأدبيين والعلميين،
 للانجاز، وأن ارتفاع استعمال استراتيجيات التعلم هو دليل على وجود دافعية مرتفع.الدافع 

يرتبط الأداء التحصيلي ودرجاته بنوع الاستراتيجيات ومدى استعمالها وبدرجات الدافعية -1
 للانجاز وأن درجاته تزيد أو تنقص حسب زيادتهما أو تنقص.
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 الاستنتاج العام:

نجـــــاز الكشـــــف عـــــن العلاقـــــة التفاعليـــــة بـــــين الدافعيـــــة للإ إلـــــى  ا البحـــــثعمـــــدنا فـــــي هـــــذ   
درسـين فـي متمال ثـر كـل منهمـا علـى التحصـيل الدراسـي عنـد المـراهقينأواستراتيجيات الـتعلم و 

يحـدد مـن خلالـه  اوطنيـ اشـهد امتحانـتحيـث  ؛وخاصة في السنة الثالثة ثانوي المرحلة الثانوية
جهتـه المهنيـة من ثم و و  يجامع هيتحدد من خلال تخصص ذيوال ة،التلميذ إلى الجامع انتقال

نجـــاز والتفـــوق أكثـــر مـــن الســـنة لهـــذا افترضـــنا أن لـــدى التلاميـــذ دافـــع للإ ،الـــوظيفيومســـتقبله 
درجــــات بزيــــادة الدافعيــــة للإنجــــاز ســــتزداد معهــــا  هكمــــا افترضــــنا أنــــ ،الأولــــى والثانيــــة ثــــانوي

يمكـــن للـــذي درجـــات  لا لأنـــه ؛الميتـــامعرفياســـتعمال اســـتراتيجيات الـــتعلم بجانبيهـــا المعرفـــي و 
فكما قلناه سـابقا  .إلى غاية تحقيق الهدفومستمرا  إضافيايبذل مجهودا  أندافعيته منخفضة 

أن مــن وظــائف الدافعيــة  ،وأثبتنــاه وأثبتتــه الدراســات الســابقة والمعلومــات التــي استشــهدنا بهــا
ســتمرار فيــه أنهــا تحفــز الســلوك وتزيــد مــن فاعليتــه وتدفعــه إلــى الرغبــة فــي الأداء الأحســن والإ

وعــدم التوقــف إلــى غايــة تحقيــق الهــدف المســطر وهــو فــي هــذه الســنة الحصــول علــى شــهادة 
ر قـدر على هذه الشهادة لكـن بـأكب أسمى منها وهو الحصول وقد تتعداه إلى هدف  ،البكالويا

على التلميذ الـذي تتـوفر فيـه درجـة دافعيـة مرتفعـة أن  ،ولكي تتحقق هذه النتيجة .من المعدل
ينتهج ويستعمل استراتيجيات التعلم بجانبيهـا المعرفـي والميتـامعرفي أكثـر مـن غيـره، وأن ينـوع 

 منذ بداية السنة. دراسيان يظهر تفوقا أو ويأخذ بها  فيها

التلاميـــذ فيمـــا يخـــص اســـتعمال الإســـتراتيجيات والـــذين لا  الكشـــف عـــن فـــروق بـــينكمـــا تـــم   
والآخـــرين  نجـــازوالإوبـــين الـــذين يتميـــزون بدافعيـــة مرتفعـــة للـــتعلم  ،يســـتعملون الإســـتراتيجيات

ـــذين يتميـــزون بدافعيـــة منخفضـــة فـــي درجـــات التحصـــيل عنـــدهم لصـــالح الـــذين يســـتعملون  ال
 الاستراتيجيات أكثر وبتنوع.
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التـــي ظهـــر مـــن خلالهـــا أن كـــل أفـــراد العينـــة حقـــق الفرضـــية الأولـــى فقـــد أظهـــرت النتـــائج ت   
يتميـــزون  وأنهـــم ،ن متوســـطهم الحســـابي يفـــوق المعـــدل المتوســـطأيســـتعملون الاســـتراتيجيات و 

 . بدافعية مرتفعة

 إحصـائيةفـروق ذات دلالـة علـى وجـود  انصـت أما فيما يخص الفرضية الثانية والثالثـة، فقـد   
وهــذا  ،فــي اســتعمال الاســتراتيجيات بــين الــذكور والإنــاث فــي كــلا التخصصــين لصــالح الإنــاث

الفــروق تظهــر كــذلك علــى مســتوى التخصــص لصــالح التخصــص عنــدهن، وأن مــا تــم إثباتــه 
 .العلمي بالمقارنة مع التخصص الأدبي

 وأن، الأولــىية أن أفــراد العينــة يتنــوع اســتعمالهم للاســتراتيجيات وهــذا مــا يبــين تحقــق الفرضــو 
بطريقــــة علميــــة ولا ينتهجونهــــا لتكــــون لهــــم دعمــــا فــــي تنميــــة  لكــــن لــــيس هايســــتعملون التلاميــــذ

 .فهـــم يتعلمـــون بطريقـــة عشـــوائية ،رصـــيدهم العلمـــي أو زيـــادة تحصـــيلهم الدراســـي أو تحســـينه
يوجــد  .لهــذاأنهــم لا يواصــلون عليها مجموعــة مــن هــذه الاســتراتيجيات إلا اوحتــى ولــو اســتعملو 

إســتراتيجية  ا يعتمــدون علــىمــفهــم يعتمــدون علــى الحفــظ أكثــر م ،تبــاين واضــح فــي اســتعمالها
المـذاكرة إلـى آخـر أيـام الامتحـان أو قبلـه بأيـام و متحـان لإلعداد سـتكمـا أنهـم يتركـون الإ ،أخرى
معلومــات ن الحصــول علــى لا يحــاولو كما أنهــم ،وهــذا مــا يضــعف مردودهمالتحصــيلي ،قلائــل

 .من طرف الأساتذة لهم قدمتتلك التي جديدة عن 

ارتباط قوي وموجب بـين  والتي ثبت من خلالهاوجود ،فهي محققة لفرضية الرابعةبالنسبة ل   
. 9379ستراتيجيات بمعامـل ارتبـاط قـدر بــوالإ نجازللإ درجات التحصيل وبين درجات الدافعية

واستخدام الاستراتيجيات فـي التحصـيل  نجازعلاقة تفاعلية بين الدافعية للإعلاوة على وجود 
 الدراسي.

نســـتنتج أن الفـــروق المشـــاهدة فـــي اســـتعمال الاســـتراتيجيات ونوعهـــا لا  ،ســـبق بنـــاءا علـــى مـــا
نما راجع إلى طبيعة التخصـص  ؛يرجع في الأساس إلى فروق في درجات الدافعية للإنجاز،وا 
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وأســاليب تحليــل المعلومــة حيــث أن التخصــص العلمــي يفــرض علــى التلاميــذ اســتعمال طــرق 
ســناد المعلومــات والمعطيــات  والتعمــق فيهــا ومقارنتهــا مــع غيرهــا مــن المعطيــات والمعلومات،وا 

عطا وعــدم الاكتفــاء بمــا يقدمــه الأســاتذة  ،هــا إطــارا مرجعيــاءالحاليــة بالمعلومــات الســابقة لها،وا 
مـدون فـي الكتـب  ولا يكتفـون بمـا هـو ،أثناء شرحهم للدروس حسب ما هـو وارد فـي المقـررات

 .المدرسية

ـــك   ـــذ عنـــد  علـــى العكـــس مـــن ذل ـــينالتلامي ـــيهم الإ ،الأدبي ـــذي يشـــهد عل ـــاء بالمعلومـــات ال كتف
رجاعها كما هي دون التفكير فيها أو تقديم إضافات كما هـو الحـال فـي مـادة اللغـة  الجاهزة وا 

تمـادا كليـا علـى عاالعربية )جانب الإعراب كمثال على ذلك( أو في مـادة التـاريخ التـي تعتمـد 
الحفــــظ التــــام لمحتــــوى المــــادة وتــــذكر هــــذا الحفــــظ ســــاعة اللــــزوم، إلا أنهــــم مــــن جانــــب آخــــر 
يســـتعملون تقنيـــة التلخـــيص والتصـــنيف والتنظـــيم بـــدرجات متقاربـــة مـــع زملاءهـــم العلميين،فـــي 

 حين أن درجات الدافعية للانجاز لا نلمس فيها فروقا بارزة وواضحة بين التخصصين. 

معا  على الاستراتيجيات المعرفية والميتامعرفية التلاميذ يعتمدونتج أن كما نستن 
وأن  ،كلا النوعين على بعضهما البعض وربما هذا راجع إلى اعتماد وبدرجات متفاوتة،

 فخريخر لا يعطي صورة واضحة عنهما وهذا حسب ما ذكره اختيار أحدهما بمعزل عن الآ
 النوعين. هذين حول خصائص عبد الهادي

مرهونــــة صــــادقة وفــــي الأخيــــر يمكننــــا القــــول أن نتــــائج البحــــث التــــي توصــــلنا إليهــــا تبقــــى   

 بالفرضيات المصاغة وبأفراد العينة المطبق عليهم.
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  الخاتمة:

مع التطورات والتغيرات السريعة التي شهدها العالم وتزاحم المعارف والخبرات والعلوم    
الإنسان تجنيد كل قواه العقلية والجسدية والمعرفية والحقائق التي تحتويها، فرضت على 

عادة، و السابقة لإدراكها ومواكبتها التي من شأنها أن تحقق هذا  النظر في العملية التربوية ا 
لمواجهة هذه التغيرات والتعايش مع التغيرات والمتغيرات  الإنسان إعدادب وذلك ،الهدف

 .لتقنيالتطور المعرفي وا هذا الراهنة الناتجة عن
 ،عن طريق تحسين هذه العملية الإنسانجل عملية تعلم وتعليم تساهم في بناء هذا أومن    

وهذا بتدريبه على  ،من الضروري تهيئة التلميذ لتلقي هذه التطورات والتعايش معها أصبح
التفكير فيها وليس تلقيها جاهزة ،على اعتبار أن تفكيره في طرق تفكيره و البحث عن المعرفة 

يحقق أهداف التعلم ويزيد من تحصيله وكفاءته ويجعله عنصرا فعالا  أننه أتعلمه من شو 
ومنتجا للمعلومات والمعارف لا مستقبلا لها، والغرض من هذا كله الوصول إلى فهم أعمق 

عارف حسبه وحسب ميوله ملاوأوسع للمحتوى الدراسي وزيادة قدرته على التأمل وانتقاء 
كسابه طرق وت ،وقدراته ودوافعه والوعي وتزيد من  والإدراكذاتية تسهل عليه الفهم  قنياتوا 

لديه القدرة على تكوين  ووبهذا تنم ،للمعلومات وتجعله قادرا على استغلالها فاظهتإحدرجة 
 .ويرسم خططا لمستقبله  ويتأملالمعرفة والملاحظة العلمية الدقيقة وتجعله يفسر 

على النظام التربوي ضرورة تدريب المتعلمين على هذه  نو ن والقائمو المربولهذا يرى   
وتفعيلها في حياتهم  امتلاكها وتطبيقها في الموضوعات الدراسية كافةضرورة المهارات و 

 موالمرحلة العمرية التي ه مودوافعه موهذا تماشيا مع رغباته، العامة والحياة الدراسية خاصة
 .فيها
ولهذا وجب إعداد التلاميذ لكيفية تلقي المعرفة ولكيفية التعامل معها والاحتفاظ بها ثم   

في حاضره داخل المدرسة حسب متطلبات البرنامج المدروس  لكيفية استرجاعها واستغلالها
والتخصص الذي يدرسه، فقد وجدنا أن التخصص الدراسي له دور في استعمال نوع معين 

خر، فالتخصص العلمي يفرض على تيجيات على حساب النوع الآمن الطرق والاسترا
عادة بناالتلاميذ التفحص والتفكير في المعلومات  والتعبير عنها بطريقتهم ها ئونقدها وا 
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الخاصة، في حين نجد من متطلبات التخصص الأدبي أنه يركز على طريقة وكمية الحفظ 
 والتذكر

تيجيات المعرفية التي تجعل التلميذ يحتفظ ويكون ذلك بانتهاج مجموعة من الاسترا   
جراء مقارنة مع الإطار العام للمحتوى لكن ب         و تصنيف أتقديمه بطريقته الخاصة وا 
مزاوجة بين المعلومات السابقة والمعلومات الراهنة، ولكن في كل حالة من الحالات  أو

عطا ، ىمن مجهوده وتعلقه بالمحتو ه قيمة وتزيد ئتسعي التربية الحديثة إلى تفعيل دوره وا 
 .ولكن لا يتسن ذلك ما لم تتوفر فيهم قوة ومحرك ودافع للقيام بذلك

وبالتالي يزيد  ،ويظهر مجهودهم فعلى قدر درجة الدافعية للتعلم تظهر دافعيتهم للانجاز   
فالتعلم والتحصيل لا يكون فعالا والتلميذ لا يكون منتجا  ويتحسن تحصيلهم الدراسي،

ن الفرق الجوهري بينه أومتعاملا مع المعلومات ما لم يكن راغبا في الدراسة والتعلم أصلا، و 
نما آوبين تلميذ  خر لا يرجع في الأساس إلى القدرات العقلية كما كان معتقدا من قبل، وا 

من مجهود التلميذ  تنقص أون ترفع أنها أفهذه القوى من ش يرجع إلى درجة الدافعية عندهم،
   هذه الدافعية وبدرجات مرتفعة. تتوفر إن لم
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 :حثبال اقتراحات

 أننها أأوحت إلينا بمجموعة من النقـاط التـي مـن شـ ،في ضوء النتائج التي توصلنا إليها    
قتراحــات الاتحســن مــن الفعــل التربــوي وتزيــد مــن كفــاءة المــتعلم والتــي نــدرجها ضــمن نطــاق 

 :الآتية

وتــدريب التلاميــذ  ســتذكاروالاومهــارات الــتعلم  نجــازوالإ دافعيــة الــتعلموضــع برنــامج لتنميــة -
 .في كل الأطوار التعليمية، بل حتى في الطور الجامعي عليها

العمــــل علــــى رفــــع معنويــــات ودافعيــــة المــــتعلم ومســــاعدتهم علــــى تعلــــم كيفيــــة التعامــــل مــــع  -
 المعلومات .

يجــول فــي خــاطرهم والعمــل معهــم علــى إتاحــة الفرصــة للتلاميــذ للتعبيــر عــن رغبــاتهم ومــا  -
هـم ءلأرا والاسـتماعتصحيح الأخطاء بطريقة تكفل لهم عدم الوقوع فـي الأخطـاء المماثلـة لهـا 

 .وتقبل أفكارهم وتعليقاتهم 

 تهم على البحث عن المعلومات والتعامل معها بجدية .تلامذن يتشجيع المعلم -

  هم والعمـــل علـــى الرفـــع منهـــا قـــدر المســـتطاعســـتثارة الدافعيـــة عنـــد متعلمـــيإن بيالمعلمـــ قيـــام -
 .والتشجيع على الثقة بالنفس في إطار ردود أفعالهم ومشاركاتهم ومنحهم التعزيز المناسب

تــدريب التلاميــذ علــى اســتنباط الجوانــب المهمــة مــن المنهــاج الدراســي وتــدريبهم علــى حــل  -
 .وتحديد الأهداف والإجراءات والخطوات اللازمة لانجاز وتحقيق الأهداف المشكلات 

وتفهـم الفـرد، حـل العمريـة التـي يكـون عليهـا اخصـائص المر مراعـاة  علـى المعلمـين والأوليـاء-
والتعامـــل معهـــم بطريقـــة تســـمح  ،ةمراهقـــخاصـــة فـــي مرحلـــة الطفولـــة وال الأمـــور التـــي تحـــدث

 .بمرونة ايجابية باحتوائهم
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المتعلمـــين علـــى التعامـــل مـــع المعلومـــات والســـعي للحصـــول عليهـــا وتشـــجيعهم علـــى حـــث  -
 استعمال الاستراتيجيات .

 ستراتيجيات.العمل على تعليم وتدريب التلاميذ على استعمال وتوظيف الإ -

 التنويع من طرق التدريس وهذا من أجل لفت انتباه التلاميذ ولزيادة فهمهم وتركيزهم  -

فــي الحيــاة  هــاوالعمــل علــى اســتعمال نتائجوالإنجــاز، تقــيس الدافعيــة للــتعلم  بنــاء اختبــارات -
مكانيــاتهمل هــا وتبعـانطلاقــا منإوتوجيــه المتعلمـين  ،المدرسـية واسـتغلال هــذه النتــائج  ،قــدراتهم وا 

 في مجال توجيههم سواء إلى فروع الدراسة أو إلى مجال العمل فيما بعد.

ــــى  - ــــذ عل اســــتخدام مهــــارات الدراســــة كطريقــــة لاكتشــــاف المعلومــــات ضــــرورة تــــدريب التلمي
 بأنفسهم بدلا من الحصول عليها جاهزة.

لمـا  ،وجعلها ضـمن المقـرر ،تعليم التلاميذ استراتيجيات التعلم ضمن نطاق الدروس العادية-
وتـدريب التلاميـذ  ،جاز و التحصـيل والكفـاءة التعلميـةنثر في زيادة الدافعية للتعلموالإألها من 

والتفكيـر  هـالمقـرر وفـي حـل المشـكلات والتخطـيط لحلاسـتيعاب اعلى استعمالها في مجـالات 
 .مفي تفكيره

عطــاء النقـــد  ،إثــراء المناقشــة والحــوار داخــل القســم- بـــداء الرغبــة فــي الســماع والمســاعدة وا  وا 
 للأحسن.بأسلوب يوحي بالتقبل والرغبة في التغيير 

 لى تقويم أنفسهم وتحيد نقاط القوة والضعف لديهم فيما بينهم .تعويد المتعلمين ع-

فــي الأخيــر، أقتــرح إجــراء بحــوث ودراســات تخــص الجانــب المعرفــي للإســتراتيجيات الــتعلم -
ا الجانــب ذحيــث وجــدنا صــعوبة وتقريبــا انعــداما للمعلومــات والدراســات الخاصــة بهــ ؛المعرفيــة 

 .الميتامعرفية ستراتيجياتفي المعلومات الخاصة بالإ اوجدنا فائض بينما
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  المراجع قائمة -
 :المراجع بالعربية :أولا

 ،القاهرة .نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية:1811أبو العزايم جمال وفطيم لطفي -1
 علم نفس الشخصية،عالم الكتاب الحديث،اربد،عمان.:0212اللطيفأبو اسعد احمد عبد -2
 ،عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع علم النفس التربوي: 0222عليوصالح  أبو جاد -3

 .3القاهرة، ط لو المصرية،ج، مكتبة الان علم النفس التربوي :0220وصادقحطب فؤاد أبو -4
،مكتبة المعلمون والمتعلمون وسلوكاتهم وأدوارهم:1884أبو عميرة حسن شحاتة ومخبآت-5

 .1ط الدار العربي للكتاب،
 الصفاة، مطبعة دار القلم،قياس وتقويم التحصيل الدراسي:1811محمود رجاء أبو علام- 6
 .الكويت،

 .1،دار المسيرة ،طالتعلم أسسه وتطبيقاته:0224أبو علام رجاء محمود  -1
، ترجمة عادل عز الدين الأشول التعلمسيكولوجية :1813أرنوف، ويتخ،  -1

 وآخرون،القاهرة، مطابع الأهرام التجارية.  

 1،عمان دار الفكر،طالرعاية الأسرية والمؤسسية للأطفال:0226أميمة عمور وآخرون-9
،الجمعية العربية للبحوث التنمية البشرية: 4991صبري عبد الله اسماعيل-12

 الاقتصادية، بيروت
 بيروت. ،:مشكلات الطفولة والمراهقة1881ابراهيمسعد ميخائيل أ-11
  ،مكتبة النهضة المصرية.الأسس النفسية للتعليم الثانوي:1810حمد زكي صالحأ-01

 ،مكتبة النهضة المصرية.علم النفس التربوي:1118أحمد زكي صالح -31
-التربويعلم النفس ترجمة إبراهيم حافظ وآخرون بدون سنة:،خرون آآرثر جيتس و -41

 مكتبة النهضة المصرية..هالتعلم ومقاييس
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 ، دار الثقافة، مهارات التعلم والاستذكار:0222أنور رياض عبد الرحيم السبيعى -21
 .0ط ،لدوحةا

الدار -،مطبعة النجاح الجديدةالمراهق والعلاقات المدرسية:1144أوزي أحمد-41
 .3البيضاء،ط

، مكتبة 1ط ،النفس التربوي للمعلمينعلم  :0221، عبد الرحمن صالح الأزرق -41
  .طرابلس لعلمية العالمية، طرابلس، ليبيا

،دار أبعاد التعلم ،تقويم الأداء باستخدام أبعاد التعلم:9191وآخرونالأعسر صفاء  -11
 قباء للطباعة والنشر

مكتبة الفلاح  –علم النفس التربوي وتطبيقاته  :1881وآخرونالله  البيلي محمد عبد -49
 .للنشر والتوزيع  

-،المكتبة كيف يعمل العقل أثناء حدوث عملية التعلم:0221الحارون حمودة شيماء -02
 .12العصرية للنشر والتوزيع،ط

والعوامل  التحصيل الدراسي،دراسته،نظرياته،واقعه:1886الحامد بن معجب محمد -10
 فيه،الدار الصولتية للتربية.المؤثرة 

الفكر  دارتكنولوجية التعلم بين النظرية والتطبيق،:8911الحيلة محمد محمود  -00
 .عمان،النشرالمسيرة 

 ةالفكر للطباع دار،(ةوممارس ةالتصميم التعليمي )نظري:9111الحيلة محمد محمود  -30
 .عمان،والنشر

الجامعي         دار الكتاب طرائق التدريس واستراتيجياته،:0220.1الحيلة محمد محمود -42
 .1،الامارات العربية المتحدة،ط

 .1دار المسيرة ، طمهارات التدريس الصفي،:0220.0الحيلة محمد محمود -45
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الحقيبة التدريبية لبرنامج  الدافعية  :7002لرحمن  داالحميضان عيسى نوال عب -06
 .،دار الفكر العربي وتقدير الذات لدى الطالبات

،دار الكتاب الأساليب المعرفية وضوابطها في علم النفس:0221محمد هاشم الخولي -01
 الحديث.

 ،دار الشروق،عمان.التفاعل الصفي:0220وآخرونا الخطابية ماجد -01
 دارالكندي للنشر.علم النفس العام، :1888الداهري صالح حسن -08

 1للعلوم ،لبنان ط،الدار العربية أساسيات في علم النفس:0222سعيد جنان الرحو -23
صعوبات التعلم :الأسس النظرية والتشخيصية :1881الزيات فتحي مصطفى -31

 .1،جامعة منصورة،طوالعلاجية
لارتباطي والمنظور اسيكولوجية التعلم بين المنظور :0224فتحي مصطفىالزيات  -30

 .0دار النشر للجامعات طالمعرفي،
33- السيد أحمد خليفة وليد وعلى عيسي سعد مراد2292:التفكير في التفكير –

 الميتامعرفية-،دار الوفاء لدنيا الطباعة والنشر ،ط1.
الدمج :0222السيد الشخص عبد العزيز عبد الجبار عبد العزيز والسرطاوي أحمد زيدان-31

 .1دار الكتاب الجامعي العين الإمارات العربية المتحدة،طالشامل لذوي الاحتياجات الخاصة،
،دار المسيرة للنشر والتوزيع التعلم المستند إلى الدماغ: 0224نادية سميح  السلطي -53

 والطباعة ،الأردن.

 36- الشرقاوي أحمد1880:علم النفس المعرفي المعاصر،المكتبة الانجلو المصرية،القاهرة.
31- الصوفي إسماعيل عبد الله0220:التكنولوجية الحديثة والتربية والتعليم ،الوراقة للنشر 

.1والتوزيع ط  
31- الصمادي عبدالله و آخرون 1111: القياس والتقويم النفسي والتربوي بين النظرية 

 والتقويم ، دار وائل للنشر، الأردن.
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دار المسيرة للنشر مدخل إلى التربية::0228الطيطي محمد وآخرون -83
 0والتوزيع،عمان،ط

والتربوي:نظرياته القياس النفسي :1881الطريري عبد الرحمان سليمان  -42
 مكتبة الرشد،الرياض.أسسه،تطبيقاته،

 41- العبيدي محمد جاسم0228:علم النفس التربوي وتطبيقاتها ،دار الثقافة –عمان
 ،1،دار الحامد طعلم النفس التربوي تطوير المتعلمين:0228العلوان فراح أحمد -04

 .الأردن

عمان،  ،: النظرية والتطبيقالتربويعلم النفس  :0222العتوم عدنان يوسف وآخرون -34

 1طدار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، 

،دار النشاط المدرسي المعاصر بين النظرية والتطبيق:0221العتوم منذر سامح -44
 .1،ط،الأردن.المناهج للنشر والتوزيع

 .المصرية مكتبة الانجلوالتعلم دراسة نفسية تفسيرية وتوجيهية، :2181الغريب رمزية -24
المهارية في القرن الحادي -أنماط التنمية المعرفية:0211الفراجي أحمد الهادي --64

 المغرب. 1،كنوز المعرفة،طوالعشرين 

:أساسيات علم النفس التربوي 0226القضاة محمد فرحات ومحمد عوض الترتوري -14
 ،عمان.للنشر والتوزيع ،الأردن ،دار الحامد النظرية والتطبيقية

دار الكندي المدخل في علم النفس التربوي،:0222الكبيسي وهيب والداهري حسن -41
 .للنشر

 ،المحمص في علم النفس التربوي :1811الكوفحي تيسير صالح هندي، عليان هشام -84

 الطبعة الثالثة.
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  .3دار الشروق ،عمان الأردن،طمقدمة في علم النفس ،:0223الوقفي راضي -  22
المعرفية في المناهج وطرق  معجم المصطلحات التربوية:0223حسنأحمد اللقاني  -12

 .1،عالم الكتب،القاهرة طالتدريس
 دار المسيرة ،الأردن،عمان.التعليم الثانوي المعاصر،:1979النجار سالم رمضان -02
دار -قراءات ودراسات–علم النفي التربوي :0228النيال مايسة وأبو زيد عبد الحميد – 32

 ،الإسكندرية1الجامعية،طالمعرفة 
 .1،عالم المكتبات طالتعلم الاستراتيجي:0223بهجات رفعت محمود -24

التعلم المبني على المشكلات الحياتية وتنمية :0228بسام عبد الله طه ابراهيم -22
 .1،دار المسيرة طالتفكير

،دار العلوم الإدارة المدرسية في مواجهة مشكلات تربوية:0221بن حمودة محمد  -62
 للنشر والتوزيع عنابة،الجزائر.

،دار المسيرة للنشر سيكولوجية الدافعية والانفعالات :0228بني يونس محمد محمود -12
 .0والتوزيع،عمان،ط

علم نفس التعلم :0226أنور رياض والشحومي عبد لله جيلالي وعبد الرحيم ، بوحمامة -12
 .ت يالكو ،،الاهلية للنشر والتوزيع عليم توال

 0ديوان المطبوعات الجامعية ،الجزائر،ط ،أصول التربية والتعليم:1882تركي رابح -28
 منقحة.

الدافعية واستراتيجيات ما وراء المعرفة في : 0221تيلوين حبيب و بوقريرس فريد  -62
 وهران،الجزائر. ،دار الغرب للنشر والتوزيعوضعية التعلم ،

 61- جابر، جابر، عبد الحميد1810: علم النفس التربوي، القاهرة، دار النهضة العربية.
 القاهرة،در الفكر العربي.:استراتيجياته التدريس والتعلم ،1999الحميد  دعب رجابر جاب -06

63- جابر عبد الحميد جابر0226:تنمية تفكير المراهقين الصغار والكبار،دار الفكر 

.1العربي،ط  
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 64- جابر عبد الحميد وعلاء كفافي 1811: علم النفس التربوي، دار النهضة العربية.
62- جروان فتحي عبد الرحمان 0220:تعليم التفكير –مفاهيم وتطبيقات،دار الفكر 

.1للطباعة والنشر عمان،الأردن ط  
،عالم الكتب الحديث،عمان سيكولوجية التفكير والوعي بالذات:0221جبر سعيد سعاد  -66

 .1الأردن،ط
 دار الشروق للنشر،تدريس مهارات التفكير:0223سعادة جودت أحمد  -72

 ،الأردن.1والتوزيع،ط

الثقافة للنشر  ،دارنظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية:0221جودت عبد الهادي  -16
 والتوزيع.

 علم تعلم في-مدارس من اجل التفكير:0220جون .ت.برويير ترجمة كهيلا بوز -68
 دمشق سوريا.،منشورات وزارة الثقافة الصف

 القاهرة، دار المعارف. ،دراسات في الدافعية والدوافع: 1811حسين محي الدين -12
العدد الثاني  ،مجلة العلوم الاجتماعية ،ودافعية الانجاز المرآة:1818حسن العلي حسن  -11

 .المينا ، جامعةالآدابكلية 

لبرنامج  الدافعية وتقدير الحقيبة التدريبية  :7002 لرحمن ا دالحميضان عيسى نوال عب-10

 .دار الفكر العربي، الذات لدى الطالبات
دار اليازوري تعليم التفكير للطلبة ذوي صعوبات التعلم،:0221خطاب ناصر جمال-13

 .1العلمية للنشر والتوزيع،ط
14- دعدور محمود0220:استراتيجيات التعلم ،نحو تعريف جامع مانع وتصنيف 

 جديد،المكتبة العصرية للنشر والتوزيع،ط1.
، ونشاطاتها كأساس لتصميم التعليم الإدراكاستراتيجيات  :1882فنان نظير أ دروزة، -12
 .(، جامعة النجاح الوطنية، نابلس08التوثيق والمخطوطات والنشر ) ، مركز1ط
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-استراتيجيات التعلم،:0223دونالد اورليخ وآخرون،ترجمة أبو نبعة عبد الله مطر -16
 .1دار حنين للنشر والتوزيع،ط-تدريس أفضل الدليل نحو

،دار سيكولوجية التأخر الدراسي،نظرة تحليلية علاجية:0221ذياب عواد، يوسف  -11
 .1المناهج للنشر والتوزيع ط

،المؤسسة الوطنية   مناهج البحث في علوم التربية وعلم النفسرابح زكي: -11
 للكتاب،الجزائر

منهج، أسلوب،  –طرائق التدريس: 0221عثمان يوسف ردينة عثمان الأحمد، حذام -18 

 . الأردن، دار المناهج،.وسيلة
دار جرير للنشر ،ضعف التحصيل الدراسي أسبابه وعلاجه:0221عابد يرسمي عل -12

 .1والتوزيع،ط
،دار علم النفس الدافعي–دراسات وبحوث :1884عبد العزيز  رشاد علي وموسى -11

 .القاهرة،النهضة العربية 
دار الشروق ، علم النفس التربوي:1812زيدان محمد مصطفى و السمالوطي نبيل  -10 

 .0المملكة العربية السعودية، ط.-للنشر والتوزيع والطباعة، جدة

،ديوان دراسات سيكولوجية تربوية لتعليم العليم العام:1882زيدان محمد مصطفى  -13
 المطبوعات الجامعية الجزائر.

متكاملة جديدة في  التلاميذ يديرون أنفسهم :إستراتيجية:1882حمدان زياد محمد   - 14
 دار التربية الحديثة الأردن.التربية الذاتية،

 المدرسية لتربيةا. التعلم الفردي، تخطيط خرائط أساليب :9111 حمدان زياد محمد -12
 .الحديثة، دمشق التربية، دار  وترشيدها

الهيئة  تمنشورا علم النفس التربوي،:0228.أ. ترجمة عامود بدر الدين زيمنيايا -16
 العامة السورية للكتاب، وزارة الثقافة دمشق.

الأهداف السلوكية،تحديدها،مصادرها ،صياغتها وتطبيقاتها :1881سالم مهدي محمود -11
 .،مكتبة العبيدات
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،دار لأمثلة التطبيقيةتدريس مهارات التفكير مع مئات ا:0223سعادة أحمد جودت -11
 .1الشروق للنشر والتوزيع ط

81- سعيد عبد العزيز0228:تعلم التفكيير ومهاراته،دار الثقافة للنشر والتوزيع ط1 
.الأردن ،0الإصدار  

، دار النهضة ت، بيرو ةعلم النفس التربوي أسسه النظرية والتجريبي: 1886سيد، خير الله -82
 العربية.

سيكولوجية التعلم :1813،وآخرون ترجمة أبو حطب فؤاد وآخرون ستيروات .ه.هولس -81
 هيل للنشر. دار ماكجرو-الدار الدولية للنشر والتوزيع،

 80- سلامة عبد العظيم حسين0226:الإدارة المدرسية والصفية،دار الفكر ط1.
 83 -شواشرة حسن عاطف0221:فاعلية برنامج إرشادي في استثارة الدافعية ،الأردن

 ،دار صفاء للنشر والتوزيع،عمانالتعلم والتقويم الأكاديمي:0228شحادة نعمان - 84
82- طلعت همام 1883:كيف تدرس وتتفوق،دراسة لكل الطلبة،دار الفرقان للنشر 

.1والتوزيع،ط  

 1مركز الكتاب للنشر،ط-المذاكرة الصحيحة،طريقتك للتفوق:0221عبادة أحمد  -86
تقان التعلم،دار المريخ  19- عبد العظيم محمد نادية 1881:الاحتياجات الفردية للتلاميذ وا 

 للنشر والتوزيع،الرياض.
 .1لبنان، ط-، دار الكتب العلمية، بيروتعلم النفس: 1886عويضة محمد كامل  -81

88 - علي عطية محسن 0228.1:الجودة الشاملة والجديد في التدريس،ط1،دار الصفاء 

 للنشر ،عمان.
 دار الصفاء للنشر ،عمان. ،1،ط بيئة التعلملتنظيم ا:0228. 0محسنعلي عطية  -221
 دار الفكر لطباعة والنشر .الإدارة التربوية المعاصرة،:0221عريفج سلطي سامي -121

أساسياته وتطبيقاته -القياس والتقويم التربوي والنفسي،:0222علام صلا ح الدين  -120
 القاهرة.،دار الفكر العربي المعاصرة وتوجيهاته
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123- عبد السلام عبد الغفار1811:التفوق العقلي والابتكار، دار النهضة العربية، القاهرة 

.1ط  
:إستراتيجية التربية العربية لنشر التعليم 1813عبد القادر أحمد محمود -124

 .1،مكتبة النهضة المصرية طالأساسي
 دار الفكر،عمان، ،علم النفس التربوي ) نظرة معاصرة ( 9188عدس عبد الرحمن  -122

 . 1ط
، تحرير محمد الريماوي، دار الدافعية، )محرر(، علم النفس العام :0224علاونة، شفيق  -621

 عمّان. المسيرة للنشر والتوزيع،
 ، منشور على موقعاستثارتها ها،تعريفها، أسبابالدافعية:  :0224عمران، محمد  -121

 الانترانت.
دار الفكر الرعاية الأسرية والمؤسسية للأطفال،:0226عمور أميمة وآخرون -121

 1،عمان،ط
 الساحة المركزية،بن عكنون،مدخل لمنهجية البحث الاجتماعي ،:2222عياد أحمد -821

 ديوان المطبوعات الجامعية،الجزائر.

 .9الطباعة للنشر و،عمان،ط ،دارعلم النفس التربوي:0220غانم محمد محمود- 112
،دار المسيرة للنشر والتوزيع الدافعية :النظرية والتطبيق:0221غباري ثائر أحمد -111

 1والطباعة ،عمان،ط
110- فاخر عاقل1818:أسس البحث العلمي في العلوم السلوكية، دار العلم للملايين، 

.1بيروت ط  
أسامة للنشر  دار ،علم النفس المعرفي:0212خري عبد الهادي- –311

 والتوزيع،عمان،الأردن.
مكتبة الانجلو دافعية الانجاز وقياسها،:1818منصور طلعت  و ابراهيم قشقوش -411

 .1ط المصرية،
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 ،دار الفكر . علم النفس العام:0220قطامي يوسف وعدس عبد الرحمان -211

 ،عمان،،دار الشروق نماذج التدريس الصفي:1188قطامي يوسف وقطامي نايفة -611
 .1ط
،دار الشروق للنشر  علم الصفيتسيكولوجية ال:0222قطامي يوسف وقطامي نايفة -111

 والتوزيع عمان ط.
 ، 2ط ،يةالسيكولوج الأسس :الصفوف إدارة:2222قطامي يوسف وقطامي نايفة -111

 ،الأردن.عمان .التوزيع، و النشر و للطباعة دار الفكر
 دار الشروق،عمان،الأردن.،النفس المدرسي أساسيات علم:2188قطامي نايفة -991

 عمان ط.، ،دار الشروق للنشر والتوزيععلم النفس المدرسي :1888يوسفقطامي  -021

 دار الفكر،عمانتعليم التفكير للمرحلة الأساسية،:0221قطامي نايفة -110
 .1والتوزيع،طدار المسيرة للنشر استراتيجيات التعلم المعرفية،:0213قطامي يوسف -010
.عالم الكتب  اتجاهات حديثة في المناهج وطرق التدريس:1881نيكوجك كوثر حس -301

 القاهرة.
دليل المعلم لتحسين  -في الفصل  تنويع التدريس:0221حسين آخرون كوجك كوثر -401

 .مكتبة اليونيسكو الاقليمي بيروتالعربي، الوطن مدارس طرق التعليم والتعلم في
الاتجاهات والميول :1883عبد اللطيف المعروف وآخرون ايفاتر،ترجمة صبحيك.م  -329

 دار علم المعرفة.في التربية،
علم النفس التربوي وتطبيقاته في مجال التربية :0221كوافجة تيسير مفلح  - 601

 .0،دار المسيرة ط الخاصة
 العلمية للنشر. دار اليازوريسيكولوجية التعلم،:1884كراجة عبد القادر -101
 كيف تذاكر وتزيد:1812حمد محمد العيسوي أكليفورد مورجان وجون دير ترجمة  -101

 .0ج،1،مؤسسة الكتاب الحديث ،الكويت ط،الأسس العلمية للاستذكار  تحصيلك
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:مكتبة  الفاعلية والتعلم الذاتي:1881،ل.ي.روفنسكي ترجمة  هشام محمد سلامة -801
 النهضة المصرية.

  .الطبعة الثالثة دار القلم –1جعلم النفس التعليمي:1818محمد خليفة بركات  -321

 .,مكتبه مصر القاهره0.ط العقليةالاختيارات والمقاييس  :1997بركات  محمد خليفه -113

 -، دار غريب للطباعة والنشرالدافعية للانجاز : 0222محمد خليفة عبد اللطيف  -013

 القاهرة.
133- محمد عبد القادر أحمد1813:إستراتيجية التربية العربية لنشر التعلم 

 الأساسي،مكتبة النهضة المصرية،ط1.
 أساسيات علم النفس التربوي النظرية:0226محمد فرحات القضاة ومحمد عوض الترتوري -431

 عمان-،دار الحامدوالتطبيقية
للطالبات المتفوقات لتطوير العادات الدراسية  برنامج :1882منسي محمد حسن -231

 (.العربية المتحدة، )تقرير غير منشور الإمارات، كلية التربية، جامعة بالكلية
136- موسى فاروق 1884:كراسة تعليمات اختبار الدافع للانجاز للأطفال والراشدين، 

 مكتبة النهضة المصرية القاهرة.
 .1بيروت،طدار النهضة العربية علم نفس التعلم،:0223مريم سليم -113

،دار الفكر استراتيجيات التعلم والتعليم في الطفولة المبكرة:1881ناشف هدى  -113
 1ط القاهرة، العربي

 . بيروت، مكتبة لبنان.المعجم الموسوعي لمصطلحات التربية: 0223نجار فريد  - -831

411- ولفرد لا نكستر،ترجمة حشمت قاسم:نظم استرجاع المعلومات،دار الغريب للطباعة 
 والنشر والتوزيع

 .دار المعرفة الجامعية ،  التعلم:)بدون سنة(وجيه محمود إبراهيم -141
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 المجلات-ثانيا

التحصيل الدراسي وعلاقته بمفهوم الذات لدى طلاب :0222محمد ظاهر أميمه-401
 .العدد الثاني  02التربوية ،المجلد  ،مجلة جامعة دمشق الثانوي الفني

 مجلة البحوث،، دراسات في تنمية دافعيه الإنجاز:  1813وآخرون الأعسر صفاء-431
 .جامعة قطر ،مركز البحوث التربوية  ،المجلد الثاني

مجلة مختارات في التربية والعلوم والثقافة ،     التغذية والتحصيل :1811ارنستو بوليت  -441

 العدد الرابع أكتوبر.

 التعلم والدافع المعرفي بالتحصيل مهاراتعلاقة ":0222الخليفي، سبيكة يوسف -421
مجلة مركز البحوث التربوية،  قطر"، الدراسي لدى عينة من طالبات كلية التربية بجامعة

 .، السنة التاسعة(11)العدد 
146- الز عبي محمد علي 0221:أثر إستراتيجيتي مهارات التفكير فوق المعرفي واستخدام 

الامثلة على حل المشكلات الهندسية ،مجلة العلوم التربوية والنفسية جامعة البحرين ،المجلد 
. 3العدد 1  

141- الز عبي محمد علي 0221:رصد بعض مهارات التفكير ما وراء المعرفية المستخدمة 

من قبل معلمي الرياضيات وطلبتهم في المرحلة الأساسية في الأردن في أثناء حل 
 المسائل الهندسية،مجلة جامعة دمشق للعلوم التربوية، المجلد 04 العدد الثاني.

مادة  العلاقة بين دافعية الانجاز والاتجاه نحو :1818 الشناوي، عبد المنعم زيدان -411
 .08العربي، كلية التربية، جامعة الزقازيق العدد  مجلة رسالة الخليج ،الرياضيات

بالتحصيل لدى طلاب العادات الدراسية وعلاقتها  :4002العفنان بن عبدالله علي -481
 .(49)رسالة التربية وعلم النفس، العدد مجلة ،المرحلة الثانوية في مدينة الرياض

. إستراتيجية تطوير التربية العربية: 1818المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم -221

  تونس.
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فاعلية تدريب تلاميذ المرحلة الابتدائية على مهارات :0224حمدي الفرباوي -211
 القاهرة. 36المجلة المصرية للدراسات النفسية،العدد الميتامعرفة،

استراتيجيات التعلم والاستذكار لدى الطلاب : 1884الفونس نجيب وصالحة عبد الله -201
البحث العلمي، عمادة ،الأردن (، العدد الخامس01، المجلد )مجلة دراسات. الجامعيين

 الجامعة الأردنية.

الإستراتيجيات المعرفية المستخدمة في تعلم : 1882عبد الحميد فتحي عبد القادر-231
كلية مجلة لدى طلاب كلية التربية جامعة الزقازيق.  المهارات وعلاقتها بعادات الاستذكار

 .41، العدد التربية، جامعة الأزهر
ثر درجة الذكاء والدافعية للانجاز على أسلوب أ:1886 قطامي يوسف وقطامي نايفة-241

،مجلة الدراسات  و أسلوب حل المشكلات لدى الطلبة المتفوقين في سن المراهقة تفكير
 الجامعة الأردنية .عمان.-03(المجلد1العلوم التربوية العدد)

ة فعالية استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنمي:0221كامل مجدي خير الدين  -221
مجلة كلية التربية،جامعة أسيوط المجلد المفاهيم الجغرافية لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية،

 الثالث والعشرون العدد الأول جزء ثاني.
التربية العلمية للتعليم،مهارات التفكير المعرفية وفوق :0222حسام محمد مازن-261

حول معوقات التربية السليمة  المؤتمر العلمي التاسعالمعرفية في عصر تكنولوجيا المعرفة،
 في الوطن العربي :التشخيص والحلول،الجمعية المصرية للتربية العلمية.

ستراتيجيات التعلم ذات التنظيم : 1883مرزوق عبد الحميد -714 مكونات الدافعيه وا 
جامعة  –مجلة كلية التربية ،المرتبطة بالأداء الأكاديمي للطالب داخل الفصل الدراسي

 .يةالإسكندر 

جامعة  -،كلية التربية1،عدد1مجلة اتحاد الجامعات العربية للتربية وعلم النفس،مجلد -121
 .1111دمشق
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أبرز العوامل الأسرية المؤثرة على مستوى :2222محمد بن صالح عبد الله شراز -794
،مجلة جامعة أم القرى للعلوم التربوية والاجتماعية والإنسانية ،المجلد التحصيل الدراسي

 .9221الثامن عشر،العدد الثاني ،جمادى الآخر 

، مجلة علوم العوامل الاسرية المؤثرة في التحصيل الدراسي:1141محمد مومن-114
 التربية، العدد الثاني والخمسون، جوان.

 الرسائل الجامعية:-ثالثا

الفروق بين كل من المتفوقين والعاديين :0226أبو العلا عوض عبد التواب-611
الذكاء المتعدد ثر برنامج أوراء المعرفة وفعاليات الذات و  والمتأخرين دراسيا في مهارات ما

دكتوراه ة حو أطر .)،جامعة بني سويفكلية التربية لتنميتهما لدى الطلاب المتأخرين دراسي،
 في علم النفس التعليمي(.

   ،رسالة الدراسي مشكلات الشباب وأثرها على التحصيل: 4913محمود  أحمدأمان  -114
 ماجستير غير منشورة، جامعة عين شمس.

التكيف المدرسي عند المتفوقين والمتأخرين تحصيليا :0226أماني محمد ناصر  -134
رسالة ماجستير ،في مادة اللغة الفرنسية وعلاقته بالتحصيل الدراسي في هذه المادة

 كلبية التربية قسم التربية الخاصة. ،جامعة دمشق

التعليم في تحصيل  أساليبثر التدريس وفق نماذج أ :0224مصطفى الحرباوي خوله -641
 )ابن الهيثم(جامعه ةكليه التربي، الاعداديه واتجاهاتهن نحو الرياضيات طالبات المرحله

 (.دكتوراه غير منشورهة حو أطر بغداد )
في تدريس  اثر استخدام مهارات ما وراء المعرفة:0222الجزائري شوبان خلود اكرم -621

بحث مقدم لنيل علم الأحياء على تحصيل طلاب الصف الأول الثانوي وتفكيرهم العلمي،
 غير منشورة،جامعة القاهرة.دكتوراه في التربية 

مهارات التعلم والاستذكار : 1883الخضري سليمان الشيخ، وأنور رياض عبد الرحيم -661
 .البحوث التربوية، جامعة قطر، قطر مركزوعلاقتهما بالتحصيل والذكاء ودافعية التعلم. 
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 خصائص المعلم الفعال كما يدركها طلبة المرحلة: 0222القادري، صالح حسين-611
 . رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك، الأردن.وعلاقتها بدافعية الإنجاز الثانوية

رسالة – اختبار نموذج سببي للقدرة على حل المشكلات:0224عاطف حسن شواشرة -611
 .الأردن ،دكتوراه ،جامعة اليرموك 

وعلاقتها بحل  المعرفية الأساليببعض  :9118عليان، محمد محمد مصطفى -681
الجامعة  -التربية  دراسة مقارنة بين الطلبة المتفوقين والطلبة العاديين، كلية ،المشكلات

  .(دكتوراه غير منشورة أطروحةالمستنصرية، بغداد، )
فاعلية برنامج علاجي في تحقيق :  1111العاشوري فتحية عبد السلاممحمد  -909

غير منشورة ،معهد  ه،رسالة دكتورا التوافق النفسي والاجتماعي والدراسي للمتأخرين دراسيا
 .البحوث والدراسات العربية ،القاهرة

دراسة عن اثر الاتجاهات الو الدية على :4917محمد عبد القادر عبد الغفار -144
 ،رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة عين شمس، القاهرة.التحصيل المدرسي

طرق تدريس الاستراتيجيات المعرفية للطلبة ذوي صعوبات ناصر خطاب بدون سنة :-271
 كلية المعلمين، جدة.التعلم، 
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 المقدم للأساتذة للتحكيم مقياسال(10الملحق رقم )

 

 رقم

 

 العبارات

 ملائمة مدى

 للبعد العبارة

 العبارة صلاحية

 لغويا

 المقترح التعديل

 غير صالحة

 صالحة

  غير صالحة

 صالحة

 

 حفظ أحاول ما عادة 01

 ظهر عن الدرس

 .قلب
 

     

 الدرس بتكرار أقوم 02

 عدة وكتابة قراءة

 من أتمكن حتى مرات

 .حفظه

     

 التكرار أن أرى 03

 بصوت والتفكير

 أحسن هي مرتفع

 .والفهم لحفظ طريقة

     

 الحفظ إلى الجأ 04

 أجد ين والتكرار

 فهم في صعوبة

 .الدرس
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 قبل أهدافا أضع 05

 المراجعة في الشروع

 المطلوب ما وأحدد

 أن يجب وما مني

 .أفعله

     

 حصولي يهمني لا 06

 الصحيح الحل على

 يهمني ما بقدر

 ومعرفة محاولتي

  .أخطائي

     

 حل كثرة أن أرى 07

 من أحسن التمارين

 .الحفظ

     

 أخطائي أحدد 08

 المراجعة بعد وثغراتي

 وأحرص والتطبيق

 أتفاداها أن على

 .لاحق

     

 تقويمية أسئلة بطرح أقوم 09

 الاختبار بأسئلة شبيهة

 درجة من للتحقق

 واتقاني الاستيعاب

 التي للمعلومات
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 .درستها

 عندما بالملل شعرأ 10

 حفظ من يطلب

 .المعلومات بعض

     

 من مع يهمني لا 11

 وفي القاعة في أجلس

 .أجلس مكان أي

     

 أبدأ أن على حرصأ 12

 بداية منذ المراجعة

 .الدراسي العام

     

 ترك عادتي من 13

 والواجبات المراجعة

 للأيام المنزلية

 .الأخيرة واللحظات

     

 المراجعة يف شرعأ 14

 .للبيت عودتي حال

     

 معينة أوقات ختارأ 15

 حسب للمراجعة

 .المواد طبيعة

     

 باستعمال كثيرا هتمأ 16

 .الحل أثناء المسودة
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 انجازي هو يهمني ما 17

 والوظائف التمارين

 كانت صورة بأي

 عقاب من للتخلص

 .الأستاذ

     

 الدروس تحضير قبل 18

 أقوم مراجعتها أو

 بصوت بقراءتها

 لمعرفة مرتفع

 .عام بشكل محتواها

     

 بين الملائمة أحاول 19

 والمدة الدرس صعوبة

 الملائمة الزمنية

 .للمراجعة

     

 كتابة عادة أفضل 20

 بأسلوبي الدرس

 وبأفكاري الخاص

 ترسخ حتى وعباراتي

 .أكثر ذهني في

     

 لوضع بحاجتي شعرأ 21

 وما للمراجعة خطة

 أنها وأرى لذلك يجب
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 .ضرورية خطوة

 دراسيا برنامجا حددأ 22

 للمراجعة يوميا

 بالزمان واضبطه

 .والمكان

بني برنامجا أ    
دراسيا خاصا بي 
يكون مضبوطا 
 بالزمان والمكان

 تحت خطوطا أضع 23

 أنها أرى التي الأفكار

 واستعمل مهمة

 البارزة الألوان

 لإظهار وعلامات

  .أهميتها

     

 كما الدروس أراجع 24

 أو تلخيص دون هي

 تخطيط أو تنظيم

 .مسبق

راجع الدروس كما أ    
هي دون عمل 

 لها إضافات

 ربط على عملأ 25

 التي المعلومات

 من لديا بما درسهاأ

 .سابقة معلومات

     

 إلى الدرس بتجزئة أقوم 26

 أفكارها واحدد فقرات

 من لأتمكن الأساسية

 .فهمها
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 مراجعتي مدى اختبر 27

 شبيهة بأسئلة

 من تأكد لا بالامتحان

 فهمي بمدى خلالها

  .درسته لما وتمكني

     

 ما هل دائما أتساءل 28

 هو الشرح من فهمته

 وهل المطلوب

 إلى الوصول بإمكاني

 .المساعدة دون الحل
 

     

 مباشرة نفسي سألأ 29

 مهمة انجاز بعد

 مدى عن تعليمية

 للأهداف تحقيقي

 كنت نا  و  المرسومة

 كل استخدمت قد

 .المتوفرة البدائل

بسؤال نفسي  أقوم    
مباشرة بعد الانجاز 
عن مدى تحقيق 

والاستفادة  الأهداف
 من البدائل المتوفرة

 الواجب انجاز أثناء 30

 أحاول المنزلي

 الدروس الى الرجوع

 الفهم من التأكد قصد

 .الجيد

     



 الملاحق
 

 413 

 يقدمه ما أن اعتقد 31

 الدرس في الأستاذ

 وشروح ملخصات من

 داعي ولا كافية

 بمصادر للاستعانة

 لزيادة أخرى

 .الإيضاح

     

 من الانتهاء بعد 32

 قائمة أضع المراجعة

 لم وبما انجازه تم بما

 انجازه من أتمكن

 لانجاز واخطط

 .اللاحقة الأعمال

بحصر  أقوم    
انجزاتي في قائمة 
بعد الانتهاء من 

المراجعة ثم اخطط 
 للانجازات اللاحقة

 بالقواميس استعين 33

 الخارجية والكتب

 المختلفة والمراجع

 الغامضة الأمور لفهم

 فهم لتسهي ولزيادة

 .المعلومات

     

 من التقرب عادتي من 34

 وأساتذة أساتذتي

 وأناقشهم آخرين
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 وأطلب منهم واستفسر

 .المزيد

 يقدمه بما فقط اكتفي 35

 معلومات من الأستاذ

 داعي لا أنه وأرى

 والبحث المزيد لطلب

 .أكثر
 

     

 الجلوس دائما أفضل 36

 الأولى المقاعد في

 .الأمامية والصفوف

     

 المراجعة مكان أغير 37

 لأخروقت  من

 الجو لتغيير كمحاولة

 .الملل وتفادي
 

تغيير عبارة من     
بعبارة  لأخروقت 

 لأخرمن حين 

 في مقعد حجز 38

 من ليس المكتبة

  وتطلعاتي اهتماماتي

حذف عبارة     
تطلعاتي والابقاء 

على الصياغة كما 
 هي.

 ولا مكان أي في أراجع 39

 والزمان المكان يهمني
 .ولا ابالي بهما

 حذف عبارة    
 .ولا أبالي بهما
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 على المراجعة أفضل 40

 المكتب أو الطاولة

 للمراجعة المخصص

 الأماكن واختار

 تشعرني والتي الهادئة

 والهدوء بالراحة

     

 النوم غرفة في أراجع 41

 قبيل الفراش في و

 .النوم

     

 الاستعانة عادتي من 42

 وليس فقط بالأساتذة

 ليسوا لأنهم بالزملاء

وأدرى بمحتوى  أكفاء
 .المادة والمقرر

 حذف عبارة    
وأدرى بمحتوى المادة 

 .والمقرر

 بتطبيقات أقوم 43

 البيت في إضافية

 فهميا تقويةل

 .نفسي متحنولا

تحويل عبارة لتقوية     
وعبارة لامتحن 

 نفسي

 دراسة إلى أميل 44

 الصعبة الموضوعات

 لأنها المعقدة والتمارين

 وتزيد الحماس فيا تثير

 وترفع أدائي قوة من

 .لدي التحدي
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 الدراسية الأعمال أفضل 45

 أرهق لا حتى السهلة

 ولأني بالتفكير نفسي

 واشعر بسرعة اتعب

 .بالملل

     

 من أتوقف دراستي أثناء 46

 على لأتطلع لأخر حين

 الأعمال انجازي مدى

 . للأهداف وتحقيقي

     

 الاجتهاد بأن نفسي اقنع 47

 يؤدي النشاط وزيادة

 .وللتفوق للنجاح

     

 بين المقارنة أحاول 48

 والطريقة حلى طريقة

 نفسي لتقييم النموذجية

 الأخطاء عند وللوقوف
 قدر الامكان

 

 حذف عبارة    
 قدر الامكان

 وعي على أكون 49

 والتفكير الحل بخطوات

 .للازمة

     

أراجع في الوقت  50
قادرا  الذي أكون فيه 

 مرتاح البال .و 
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 المحكمين الاساتذة بأسماء قائمة (10) رقم ملحقال

 الجامعة التخصص الاسم واللقب

علم النفس  نعموني مراد
 الاجتماعي

 جامعة سعد دحلب البليدة

علم النفس  م.بودوح 
 الاجتماعي

 جامعة سعد دحلب البليدة

 2جامعة الجزائر  علوم التربية بحري نبيل

 2جامعة الجزائر ارشاد وتوجيه باشن مصطفى

 جامعة سعد دحلب البليدة ارشاد وتوجيه فاضلي 

علم النفس  قلي 
 علوم التربية و 

 2جامعة الجزائر 

علم النفس  نواني 
 الارطفوني

 2جامعة الجزائر 

 جامعة المدية التربية علوم الحطاح زبيدة

 

 لورسي عبد القادر

 جامعة سعد دحلب البليدة علوم التربية
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 مقياس الدافعية للانجاز: (10الملحق رقم)

فقرة ناقصة نرجو  82بين يديك اختبار متكون من  أخي الطالب أختي الطالبة،نضع
منك قراءتها بتمعن واختيار التتمة لها من خلال اختيار الاقتراحات التالية لها،وذلك 

( أمام العبارات )أ،ب،ج،د،ه(أو)أ،ب،ج،د(،لا تضع أكثر من Xبوضع علامة)
 علامة في الفقرة 

سرية تامة وتستخدم لأغراض ونؤكد لكم بأن هذه المعلومات سوف تعامل ب الواحدة،
 .البحث العلمي فقط

 الاسم واللقب:...............  

       القسم:......................

                     المؤسسة:.....................   

 :                                             إن العمل شيء-1

 ) ()أ(أتمنى ألا أفعله.                                              

 ) ( )ب( لا أحب أداءه إطلاقا.                                    

 ) ()ج(أتمنى أن أفعله.  

 ) ()د(أحب أداءه.  

 ) ()ه(أحب أداءه  كثيرا جدا.  

 في المدرسة يعتقدون أني:-8

 ) ()أ( اعمل بشدة جدا.  

 ) ( )ب( أعمل بتركيز.  

 ) ()ج(أعمل بغير تركيز.  

 ) ()د(غير مكترث بعض الشيء.  
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 ) ()ه(غير مكترث جدا.  

 أرى أن الحياة التي لا يعمل فيها الإنسان مطلقا:-3

 ) ()أ( مثالية.  

 ) ( )ب( سارة جدا.  

 ) ()ج(سارة.  

 ) ()د(غير سارة. 

  ) ()ه(غير سارة جدا. 

 أن تنفق قدرا من الوقت للاستعداد لشيئ هام:-4 

 ) ()أ( لا قسيمة له في الوقع.   

 .( )ب( غالبا ما يكون أمرا ساذجا )   

 .()ج(غالبا ما يكون مفيدا )   

 .()د(له قدر كبير من الأهمية )   

 .()ه(ضروري للنجاح )   

 مام نفسي:أعندما تكون مسؤوليتي -5

 ) ()أ( مرتفعة جدا.   

 ) ( )ب( مرتفعة.   

 ) ()ج(ليست مرتفع ولا منخفضة.   

 ) ()د( منخفضة.   

 ) ()ه(منخفضة جدا.   

 :عندما يشرح المعلم الدرس-6

 عقد العزم على أن ابذل قصارى جهدي وأن أعطي عن نفسي انطباعا حسنا.أ) ()أ(    
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 وجه انتباها شديدا للأشياء التي تقال.أ) ( )ب(    

 ) ()ج(تشتت أفكاري في أشياء أخرى.   

 ) ()د(لي ميل كبير إلى الأشياء التي لا علاقة لها بالدرس.   

 اعمل عادة:-7

 ) ()أ( أكثر بكثير مما قررت أن أعمله.   

 ) ( )ب( أكثر بقليل مما قررت أن أعمله.   

 ) ()ج(أقل بقليل مما قررت أن اعمله.   

 أن اعمله.) ()د( أقل بكثير مما قررت    

 :إذا لم أصل إلى هدفي ولم أؤدي مسؤوليتي تماما عندئذ-2

 ) ()أ( استمر في بذل قصارى جهدي للوصول إلى هدفي.   

 ) ( )ب( ابذل جهدي مرة أخرى للوصول إلى هدفي.   

 ) ()ج(أجد من الصعوبة أن أحاول مرة أخرى.   

 ) ()د(أجد نفسي راغبا في التخلي عن هدفي.   

 أتخلى عن هدفي عادة.) ()ه(   

 :عتقد أن عدم إهمال الواجب المدرسيأ-9

 ) ()أ(غير هام جدا.    

 ) ( )ب( غير هام   

 ) ()ج(هام.   

 ) ()د(هام جدا.   

 إن بدء أداء الواجب المنزلي يكون:-11

 ) ()أ( مجهودا كبيرا جدا.  
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 ) ( )ب( مجهودا كبيرا.  

 ) ()ج(مجهودا متوسطا.  

 ) ()د(مجهودا قليلا جدا.  

 عندما أكون في المدرسة فان المعايير التي أضعها لنفسي بالنظر إلى دروسي تكون:-11

 ) ()أ( مرتفعة جدا.  

 ) ( )ب( مرتفعة.  

 ) ()ج(متوسطة.  

 ) ()د( منخفضة  

 ) ()ه(منخفضة جدا.  

سماع الراديو فاني بعد  إذا دعيت أثناء أداء الواجب المنزلي إلى مشاهدة التلفزيون أو-18
 :ذلك

 ) ()أ( دائما أعود مباشرة إلى المذاكرة.  

 ) ()ب(أستريح قليلا ثم أعود العمل.   

 ) ()ج(أتوقف قليلا ثم أعود إلى العمل.  

 ) ()د(أتوقف قليلا قبل أن أبدا العمل مرة أخرى.  

 ) ()ه(أجد أن الآمر شاق جدا كي ابدأ مرة أخرى.  

 :يتطلب مسؤولية كبيرة إن العمل الذي-13

 ) ()أ( أحب أن أؤديه كثيرا.  

 ) ( )ب( أحب أن أؤديه أحيانا.  

 ) ()ج(أؤديه فقط إذا كونت عليه جيدا.  

 ) ()د(لا اعتقد أني أكون قادرا على تأديته.  
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 ) ()ه(لا يجذبني تماما.  

 :يعتقد الآخرون إني-14

 ) ()أ( أذاكر بشدة جدا. 

 ) ( )ب( أذاكر بشدة. 

 ) ()ج( أذاكر بدرجة متوسطة. 

 ) ()د( لا أذاكر بشدة جدا. 

 ) ()ه(لا أذاكر بشدة. 

 :اعتقد أن الوصول إلى مركز مرموق في المجتمع يكون-15

 ) ()أ( غير هام.  

 ) ( )ب( له أهمية قليلة  

 ) ()ج(ليس هاما جدا.  

 ) ()د(هاما إلى حد ما   

 ) ()ه(هاما جدا.  

 :فأنني عمل شيء صعبأعندما -16

 ) ()أ( أتخلى عنه سريعا جدا.  

 ) ( )ب( أتخلى عنه سريعا.  

 ) ()ج(أتخلى عنه بعد بسرعة متوسطة.  

 ) ()د(لا أتخلى عنه سريعا.  

 ) ()ه(أضل أواصل العمل عادة.  

 :أنا بصفة عامة-17

 ) ()أ(أخطط للمستقبل في معظم الأحيان .  
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 ) ( )ب( أخطط للمستقبل كثيرا.  

 لا أخطط للمستقبل كثيرا.) ()ج(  

 ) ()د( أخطط للمستقبل بصعوبة كبيرة.  

 :أرى أن زملائي في المدرسة الذين يذاكرون بشدة جدا-12

 ) ()أ( مهذبين جدا. 

 ) ( )ب( مهذبين 

 ) ()ج(مهذبين كآخرين الذين يذاكرون بنفس الشدة. 

 ) ()د( غير مهذبين. 

 ) ()ه(غير مهذبين على الإطلاق.  

 :في المدرسة أعجب بالأشخاص الذين يحققون مراكزا مرموقة في الحياة-19

 ) ()أ(كثيرا جدا.  

 ) ()ب( كثيرا. 

 ) ()ج(قليلا. 

 ) ()د(لا يعجبني إطلاقا. 

 :عندما ارغب في عمل شيئا تسلى به-81

 ) ()أ( عادة لا يكون لدي وقت لذلك.  

 ) ()ب( غالبا لا يكون لدي وقت لذلك.  

 نا لدي قليل جدا من الوقت.) ()ج(أحيا  

 ) ()د(دائما يكون لدي وقت.  
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 :أكون عادة-81

 ) ()أ( مشغولا جدا.  

 ) ( )ب( مشغولا.  

 ) ()ج( غير مشغول كثيرا.  

 ) ()د( غير مشغول  

 ) ()ه(غير مشغول على الإطلاق.  

 :يمكن أن أعمل في شيء ما دون تعب لمدة-88

 ) ()أ( طويلة جدا.  

 يلة. ) ( )ب(طو   

 ) ()ج(متوسطة.  

 ) ()د(قصيرة.  

 ) ( )ه(قصيرة جدا.  

 :إن علاقتي الطيبة بالمعلمين في المدرسة-83

 ) ()أ( ذات أهمية كبيرة.  

 ) ( )ب( ذات أهمية.  

 ) ()ج(اعتقد أنها ليست مهمة.  

 ) ()د(اعتقد أنها مبالغ في قيمتها.  

 ) ()ه(اعتقد أنها غير هامة تماما.  

 الأبناء في نفس مهنة الآباء )إدارة الأعمال (لأنهم:يعمل -84

مداد الأعمال.    ) ()أ( يريدون توسيع وا 

 ) ( )ب( محظوظون لان آباءهم مديرون  
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 ) ()ج(يمكن أن يضعوا أفكارهم الجديدة تحت الاختبار.  

 ) ()د(يعتبرون أن هذه أسهل وسيلة لكسب قدر كبير من المال.  

 ن:بالنسبة للمدرسة أكو-85

 ) ()أ( في غاية الحماس.  

 ) ()ب( متحمسا جدا.   

 ) ()ج(غير متحمس بشدة.  

 ) ()د(قليل الحماس  

 ) ()ه(غير متحمس على الإطلاق.  

 :التنظيم شيء-86

 ) ()أ( أحب أن أمارسه كثيرا.   

 ) ( )ب( أحب أن أمارسه.  

 ) ()ج( لا أحب أن أمارسه كثيرا جدا.  

 رسه على الإطلاق.) ()د( لا أحب أن أما  

 عندما أبدا شيئا فاني:-87

 ) ()أ( لا انهيه بنجاح على الإطلاق.  

 ) ( )ب( نادرا ما انهيه بنجاح.  

 ) ()ج(انهيه بنجاح أحيانا. 

 ) ()د(انهيه بنجاح عادة. 

 بالنسبة للمدرسة أكون:-82

 ) ()أ( متضايقا كثيرا جدا.  

 ) ( )ب( متضايقا كثيرا.  
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 ) ()ج(أتضايق أحيانا.  

 ) ()د(أتضايق نادرا.  

  ) ()ه(لا أتضايق إطلاقا.  
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 (14الملحق رقم )
 

استبيان استراتيجيات التعلم                        

أخي الطالب أختي الطالبة بين يديك مجموعة من العبارات تهدف إلى جمع مختلف 

عبارة 51لاستذكار،فهو يحتوي على اوالتعلم و  الطرق التي تتبعونها في المراجعة

خانات اقرأ كل عبارة بتمعن ثم حدد إلى أي مدى تنطبق عليك  5ويقابل كل عبارة 

 (أمام الاختيار الذي يناسبXثم ضع إشارة )العبارة 

.نقدر لك جهدك ومعاونتك لنا وشكرا  

 

 الاسم واللقب.................

 القسم..........................

 المؤسسة:......................
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 في دائما العبارات رقم

 الغالب 

 أبدا نادرا أحيانا

      عادة ما أحاول حفظ الدرس عن ظهر قلب. 10

أقوم بتكرار الدرس قراءة وكتابة عدة مرات حتى أتمكن  10

 من حفظه.

     

والواجبات المنزلية للأيام من عادتي ترك المراجعة  10

 واللحظات الأخيرة.

     

لا يهمني حصولي على الحل الصحيح بقدر ما يهمني  10

 محاولتي ومعرفة أخطائي.

     

أضع أهدافا قبل الشروع في المراجعة وأحدد ما  10

 المطلوب مني وما يجب أن أفعله.

     

      شرع في المراجعة حال عودتي للبيت.أ 10

      .أرى أن كثرة حل التمارين أحسن من الحفظ 10

لا يهمني مع من أجلس في القاعة وفي أي مكان  10

 أجلس.

     

أقوم بطرح أسئلة تقويمية شبيهة بأسئلة الاختبار للتحقق  10

 من درجة الاستيعاب واتقاني للمعلومات التي درستها.

     

      .حفظ بعض المعلومات يشعر بالملل عندما يطلب منأ 01

     ين أجد صعوبة في فهم حلجأ إلى الحفظ والتكرار أ 00
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 الدرس.

 حرص على أن أبدأ المراجعة منذ بداية العام الدراسي.أ 00

 

     

أرى أن التكرار والتفكير بصوت مرتفع هي أحسن  00

 والفهم.  حفظلطريقة ل

     

       أثناء الحل.أهتم كثيرا باستعمال المسودة  00

      معينة للمراجعة حسب طبيعة المواد. اختار أوقاتأ 00

أحدد أخطائي وثغراتي بعد المراجعة والتطبيق وأحرص  00
 .اعلى أن أتفاداها لاحق

     

ما يهمني هو انجازي التمارين والوظائف بأي صورة  00
 كانت للتخلص من عقاب الأستاذ

     

بصوت  اأو مراجعتها أقوم بقراءته قبل تحضير الدروس 00
 مرتفع لمعرفة محتواها بشكل عام.

     

مة بين صعوبة الدرس والمدة الزمنية ءأحاول الملا 00

 .الملائمة للمراجعة

     

أفضل عادة كتابة الدرس بأسلوبي الخاص وبأفكاري  01

 وعباراتي حتى ترسخ في ذهني أكثر.

     

أراجع الدروس كما هي دون تلخيص أو تنظيم أو  00
 تخطيط مسبق. 

     

أفضل المراجعة على الطاولة أو المكتب المخصص  00
 .للمراجعة واختار الأماكن الهادئة والتي تشعرني بالراحة
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ستعمل أمهمة و ها أضع خطوطا تحت الأفكار التي أر  00

 الألوان البارزة وعلامات لإظهار أهميتها.

     

أغير مكان المراجعة من حين لأخر كمحاولة لتغيير  00

 الجو وتفادي الملل.

     

درسها بما لدي من أأعمل على ربط المعلومات التي  00

 معلومات سابقة.

     

      حجز مقعد في المكتبة ليس من اهتماماتي . 00

       أراجع في أي مكان ولا يهمني المكان والزمان. 00

أحدد برنامجا دراسيا يوميا للمراجعة واضبطه بالزمان  00
  والمكان.

     

أسأل نفسي مباشرة بعد انجاز مهمة تعليمية عن مدى  00
تحقيقي للأهداف المرسومة وان كنت قد استخدمت كل 

 البدائل المتوفرة.

     

أثناء انجاز الواجب المنزلي أحاول الرجوع إلى الدروس  01

 الفهم الجيد.قصد التأكد من 

     

عتقد أن ما يقدمه الأستاذ في الدرس من ملخصات أ 00

وشروح كافية ولا داعي للاستعانة بمصادر أخرى لزيادة 

 الإيضاح.

     

أميل إلى دراسة الموضوعات الصعبة والتمارين المعقدة  00
لأنها تثير في الحماس وتزيد من قوة أدائي وترفع 

 التحدي لدي.
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ستعين بالقواميس والكتب الخارجية والمراجع المختلفة أ 00
 .لفهم الأمور الغامضة ولزيادة تسهيا فهم المعلومات

     

من عادتي التقرب من أساتذتي وأساتذة آخرين وأناقشهم  00
 .واستفسر منهم وأطلب المزيد

     

كتفي فقط بما يقدمه الأستاذ من معلومات وأرى أنه لا أ 00

 المزيد والبحث أكثر.داعي لطلب 

     

أتساءل دائما هل ما فهمته من الشرح هو المطلوب  00

 .بإمكاني الوصول إلى الحل دون المساعدة وهل

     

بعد الانتهاء من المراجعة أضع قائمة بما تم انجازه  00
وبما لم أتمكن من انجازه واخطط لانجاز الأعمال 

 .اللاحقة

     

      بأسئلة شبيهة بالامتحان  فهمياختبر  00

شعر بحاجتي لوضع خطة للمراجعة وما يجب لذلك أ 00
 .رى أنها خطوة ضروريةأو 

     

      أراجع في غرفة النوم و في الفراش قبيل النوم 01

أحاول المقارنة بين طريقة حلى والطريقة النموذجية  00

 لتقييم نفسي وللوقوف عند الأخطاء

     

بتطبيقات إضافية في البيت لزيادة الفهم ولاختبر أقوم  00

 نفسي.

     

أقوم بتجزئة الدرس إلى فقرات واحدد أفكارها الأساسية  00

 .لأتمكن من فهمها
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أفضل الأعمال الدراسية السهلة حتى لا أرهق نفسي  00

 بالتفكير ولأني اتعب بسرعة واشعر بالملل.

     

حين لأخر لأطلع على مدى أثناء دراستي أتوقف من  00

 انجازي الأعمال وتحقيقي للأهداف .

     

أقنع نفسي بأن الاجتهاد وزيادة النشاط يؤدي للنجاح  00

 .وللتفوق

     

من عادتي الاستعانة بالأساتذة فقط وليس بالزملاء  00

 المطلوب في المستوىلأنهم ليسوا 

     

      للازمة.أكون على وعي بخطوات الحل والتفكير  00

أنا مدرك لنواحي قوتي ونواحي ضعفي في المجال  00
وتطوير قوتي  الدراسي وأعمل على تحسين مستواي،

 وتفادي ضعفي .

     

      فيه مرتاح البال . أكونفي الوقت الذي  أراجع 01

 


