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 : ملخص
د من مرت الديانة الدسيحية منذ ظهورىا في مصر بالعديد من التغتَات التي حاكؿ العدي

الدؤلرختُ إيصالذا إلينا، إلا أف عنايتهم بها كانت ىزيلة كضئيلة، إلى اف جاء عصر النهضة أين اطلع 
فيو العلماء على تاريخ مصر القديم كالذم فتنهم كأبهرىم، فبحثوا عن أص  الديانة الدسيحية كعن 

 .في كام  أرجاء مصر زعماء الرىبنة كآباء الكنيسة الدصرية كعن كيفية انتشار الديانة الدسيحية
قد ترتب عن انتشار الرىبنة في أرض الني ، بامتلاء جميع أركانها بالأديرة، خاصة في فتًة 
العصور الولطى. كلقد ترؾ لنا زعماء الاديرة كالرىباف الدصريتُ اخبارا عن منهج حياتهم القائم على 

، كلقد ازدىرت الحضارة الدصرية بوجود الزىد كالتعبد كاعتزاؿ العالم كالابتعاد عن جميع ملذات الحياة
.  اكلئك الآباء الابرار ازداد عدد الدعتنقتُ لذذه الديانة في مصر يوما بعد يوـ

 الديانة الدسيحية؛ الأديرة؛ الرىباف؛ الكنيسة؛ مصر.كلمات مفتاحية: 
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Abstract:  

Since its appearance in Egypt, the Christian religion has 

undergone many changes that many historians have tried to convey to 

us. However, their care has been minimal. The spread of monasteries 

has resulted by filling all corners with monasteries, especially in the 

medieval period. The leaders of the monasteries and the Egyptian 

monks have left us with information of their way of life, based on 

passion and worship and taken apart from all pleasures of life. 

Keywords: Christianity; monasteries; monks; church; Egypt. 

 

 مقدمة:  .1
عرفت الديانة الدسيحية انتشارا كالعا في الشرؽ على يدّ الكثتَ من الرىباف، كقد صاحبت 
ىذه حركة انتشارىا نشأة الدؤللسات الدينية كالأديرة التي أقامها الرىباف كفق لرموعة من الدبادئ 

لتخلي عن مغريات كالألس منها إنكار الذات في الجوانب الدادية كالجسدية في الحياة الإنسانية، كا
 كملذات الحياة الدنيا، كىذه كانت الدرحلة الأكلى من ظهورىا.

كبعد ذلك ظهرت الدرحلة الثانية التي تسمى الدرحلة التطهتَية خلاؿ القرف الرابع ميلادم،  
كىي تطهتَ النفس في ظ  الظركؼ التي كانت لائدة في أكائ  العصور الولطى، حيث كاف 

 من الفوضى كالعن .  المجتمع يسوده الكثتَ
على ضوء ما لبق ذكره كمن خلاؿ الدرالات السابقة لنحاكؿ الإجابة عن الإشكالية 
التالية كالتي تتفرع إلى ألئلة: لداذا تعتبر مصر مهدا لنشأة الأديرة؟ ى  توصلت الدرالات حوؿ 

على  لفك لغز لبب احتضاف مصر للديانة الدسيحية كانتشارىا؟ ماىي الظركؼ التي لاعدت
 نشأة الأديرة فيها؟ كماىي تعاليمها كأنظمتها؟ ككي  تطورت؟

كالذدؼ من ىذه الدرالة ىو كش  الستار عن ىذه الدؤللسة، كتسليط الضوء على أىم  
 نشاطاتها كمبادئها كتعاليمها. 

كلدرالة ىذا الدوضوع قمنا بالتعري  بالرىبة كتطورىا الى غاية نشأة الأديرة كالتي تطورىا مع 
 ر الوقت، ثم تعرضنا إلى ألس كانظمة كقواعد الأديرة. مرك 
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 نشأة وتطور الأديرة ومبادئها وانظمتها: .2
 :. ظهور الرهبنة في مصر وتطورها 1.2

ظهرت الرىبنة في الأكالط الشعبية الفقتَة، كحركة زىد كتقش  كرد فع  للبي على 
إلا أف ذلك لا ينفي كجود  الاضطهاد الذم كاف يعيشو الدسيحيوف من قب  السلطات الركمانية،

أمثلة عن الذين آثركا الانقطاع إلى الحياة الدينية في أكائ  عهد الدسيحية، كلكن ىذا النوع من الحياة 
لم يصبح مألوفا في الشرؽ الدسيحي قب  القرف الرابع ميلادم. كلقد كاف ظهور ىذه الحركة لأكؿ مرة 

 (1) .في مصر
جاءت من أج  تدريب الدسيحية على التضحية كحب  ك يرل أحد الباحثتُ أف الرىبانية

الفداء، فبدئوا في ركب التضحية حيث لجئوا للتفرد ك العزلة في الجباؿ كالابتعاد عن ضجيج الحياة 
، أما في أكركبا فلم تعرؼ الحركة الديرية إلا (2)كملذاتها كعدـ الزكاج كالانجاب كالعكوؼ عن العبادة

عرفها  (3)صبحت شائعة في القرف السادس ميلادمفي القرف الخامس ميلادم، كأ
  (4) :كما يلي  (Antoine)أنطونيوس

لذلك نجد ك  الذين ،  (5) " ىي دعوة إلذية لا تقاكـ كشوؽ ركحي جارؼ لا يدكن إيقافو "
 لجئوا إلى الرىبنة لم يكونوا متًددين في قطع ك  الربطات الألرية كالاجتماعية كالعالدية.

اللغة العربية يعتٍ رىبة الله، كفي اللغة القبطية كاليونانية يطلق على الراىب أما تعريفها في 
أم متوحد يعيش بمفرده، كمنها اشتق الم الراىب في اللغات  (Venaco) موناخوسالم 

. فقد اختلفت الألباب (6) الدختلفة، لأف الوحدة ىي دعامة من الداعمات أك القواعد الألالية
ىبنة، حيث علّ  الدؤلرخوف ظهور ىذه الأختَة كانتشارىا في صورة العزلة كالدكافع في ظهور الر 

كالانفرادية في بداية الأمر كرد فع  على ما طرأ على الدسيحية من تغتَ منذ عامها الأكؿ، كعلى أنها 
ثورة على ما لاء المجتمع الركماني من انتشار الوثنية في القرف الرابع ميلادم، فظهر مفارقة حادة 

  (7).ما يرد في ثنايا الكتاب الدقدس كذلك ما كصفو رجاؿ الدينبتُ 
كفسرىا ابن كثتَ بأنهم ابتدعوىا حتى ضاعوا لابتداعهم في الدين كفي عدـ قيامهم بما 
التزموه، كما اختلفوا في نق  الأناجي  على أربعة أقاكي  ما بتُ زيادة كنقصاف كتحري  كتبدي ، 

 (8) .الرىبافكذلك بتُ الألاقفة كالقساكلة ك 
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ظهر النساؾ الأكائ  بعد انتشار الدسيحية في الأكلاط الشعبية الفقتَة كرد فع  للبي على 
التناقضات الاجتماعية كالفساد كالاضطهاد من طرؼ السلطات الركمانية، فرأت الأقلية الدسيحية 

  (9) .أف تعتزؿ عن العالم المحيط
لجوع كالعطش كعدـ الزكاج كالعكوؼ للعبادة كمن ىنا لجئوا إلى الانفراد كتعذيب الجسم با

 (10).كالعلو في مراتب الدين الدسيحي
شهدت الرىبانية الدصرية تطورات كاضحة في حقب تاريخية متعاقبة حيث بدأت في زمن 

كجدّ في مصر  (حيثـ305-ـDioclétiennes Gaius)(11)()284 ديوكلتياتوس"الإمبراطور "
ا من الاضطهادات الدينية، بحيث بحثوا عن السلاـ كلكنوا الكثتَ من الدسيحيتُ الذين ىربو 
 (13).كغتَىا من الدناطق الجبلية (12)الدغارات كالكهوؼ في كاد الدلوؾ

حوالي  ( Saint Anthony the Greatأنطونيوس)في ىذه الظركؼ ظهر القديس 
الأنبا ر، فنجد" ( كيعد من أشهر الرىباف الذم قاـ تلاميذه بنشر الرىبنة في ربوع مصـ356-ـ251)

) (ـ315( Ammoniums the Hermiteأمون" ) 14 كالقديس مكاريوس أك (
 ( 16)،ـ320ككذلك باخوميوس في صعيد مصر لنة  (15)،ـ330( لنة  Secte Macariaمقار)

كالذم يعدّ نبي كأب كمؤللس الأنظمة الديرية في العالم كلو،  حيث كضع قواعد الرىبنة الانفرادية ،
   . ـ270منذ حوالي 

نظاـ جماعة  مكاريوسكضع القديس  ـ330كفي القرف الرابع ميلادم كبالضبط لنة 
قواعد حياة الشراكة  ـ330( لنة Pacôme The Great) باخوميوسالدتوحدين كألس 

( Saint John Cassienكاسيان )، كقد كتب القديس (17)الرىبانية بنظاـ العبادة كالعم 
م مصر كتب عديدة مث  النظاـ الرىبانية ككتاب الذم عاش لنوات طويلة في صحار   (18)

. كمن القرائن ما يشتَ إلى كجود جماعات مسيحية في الصحراء (19)الدناظرات كقوانتُ الرىبة القبطية
( Saint Paul)بولا، كما اىتدل القديس (20)مث  أنطونيوس في زمن الاضطهاد الركماني الدبكر

 (21).إلى التوحد في الصحراء الشرقية الدصرية
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كيدكن القوؿ أف الرىبنة الدسيحية مرت بعدة مراح  حيث كانت ىركبا من الناس كبعدا عن 
الددف كالقرل، ثم بعد ذلك مالوا إلى نوع من الاجتماع كالدعاشرة بعد تعرض بعضهم إلى عدكاف 
اللصوص كالمجرمتُ، كىذا ما دفعهم إلى بناء ألوار تضمهم فنشأ عن ذلك ما يسمى الديرّ 

نشأ : (23)جبلناتريا، حيث تركزت الرىبنة في مصر في ثلاث مناطق كىي: (22)ىنا كىناؾ كانتشرت
حتى القرف السادس ميلادم حينها انسحب بعض الرىباف إلى  ـ310على يدّ القديس أموف عاـ 

أو ) (24)فهي الصحراء القلاليأما الدنطقة الثانية  .الجنوب لوجود مناطق عمرانية آىلة بالسكاف
كن فيها الدتوحدكف من ذكم قب  ناتريا كذلك بسبب بعد الدنطقة عن العمراف كظلت يس: (سيليا

عامرة بالرىباف حتى القرف الثامن ميلادم. كفي القرف التالع بدأ الرىباف بالذجرة من ليليا متجهتُ 
حيث ألست أكؿ جماعة رىبانية : (25)وادي النطروننحو الجنوب كما نجد الدنطقة الثالثة كىي 

 أنطونيوسكما تقاب  عدة مرات مع ـ،330حوالي  (Makarios) مكاريوسالقديس  على يدّ 
ـ لدعوتو للإقامة في 335ـ في التشارة في تأليس النظم الرىبانية، كزاره للمرة الثانية لنة334لنة 

 كاد النطركف.
انتقلت ظاىرة النسك من مصر إلى لوريا ثم إلى آليا، فنجد أف من أىم الرىباف الذين 

الذم قضى حياتو في كرع كعفة كامتناع،  ـ(409-ـ390) (26)كا في لوريا " سمعاف العمودم"ظهر 
في بحتَة صغتَة مكتفيا بالخبز كالداء، كصاـ  (28)كانعزؿ فيها (27)كبعد لنوات ذىب إلى أنطاكيا

 أربعتُ يوما، كاتبعو كثتَ من الرجاؿ كالنساء. ككذلك كجدت الرىبانية في كلط لوريا كاشتهر فيها
الذم تنسك في قبة جب  قضى كقتو في الصوـ كالصلاة، كالت  حولو عدد كبتَ من  مارمارون

لنة  مارمارونالرجاؿ كالنساء كعاشوا منفردين في صوامع قريبة منو يهتدكف بإرشاداتو، حيث توفي 
 ـ في أليا الصغرل .410

في مدينة ـ( الذم كاف لو دكر في تأليس دير 379-329) باسيليوسكما نجد القديس 
ـ(، حيث اتصلت مصر بآليا كفتحت أبوابها للأليويتُ كدياناتهم.  360قيصارية الجديدة لنة)

الذم رح  إلى  (Saint Athanasseاثناسيوس)كبذلك انتقلت الرىبنة إلى أكركبا على يدّ 
 (ـ.340ركما لنة  ) 
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لس نظاـ الذم كاف أب لجميع الرىباف، ك مؤل أنطونيوس  من أىم النساؾ نجد: القديس
(ـ، ككزع جميع أملاكو على الفقراء. حيث توغ  في الصحراء الشرقية، كذيع 251الرىبنة كلد لنة)

لذم كلد القديس اثناسيوس الرسولي ا صيتو كالت  حولو الكثتَ من العباد، ك من بتُ تلاميذه
للاىوتية كىو من أحد بطاريك الكنيسة القبطية حامي الإيداف، تلقى علومو الدينية ا (29)ـ،296

. (30)ـ373على يد أنطونيوس الكبتَ، ككاف فارس الديداف كبط  الإيداف الأرثوذكسي توفي لنة 
ـ(،كتجند في جيش الدكلة الركمانية، أحب 292لذم كلد لنة )بوخوميوس اإضافة إلى القديس 

 الدسيحية، ألس مؤللسة رىبانية كشيد جملة من أديرة في الصعيد الأعلى، ككاف مديرا كمرشدا
ـ( لقب 5لآلاؼ الرىباف. كما نجد القديس يوحنا الذىبي الفم كالذم اكتسبت بلاغتو منذ القرف )

باسيليوس ـ( مث :  4بالذىبي الفم لتشبيهو من نواحي كثتَة بعظماء الكنيسة الذم لدعوا في القرف)
ني، أشتهر في ـ( تديز بالطموح في الدعرفة كالكماؿ الإنسا347كلد يوحنا بأنطاكيا لنة)( 31)الكبير.

كاف مولده ( Bisho) القديس الانبا بيشويكفي الأختَ نجد  32الخطابات، كالخدمة الرعوية.
ـ( بالدنوفية بمصر، ككاف من مؤللسي الرىبنة، تعلم قوانتُ الرىبنة 417ـ( كتوفي لنة)320لنة )

 (33) .كعم  على نشرىا، كقاـ بتأليس العديد من الأديرة
 مفهوم الأديرة وتطورها: .2.2

د تدخض عن اجتماع لرموعة من الرىباف في مكاف بعيد عن العمراف كالانقطاع فيو لق
كالأديرة ىي جمع" الدير" ك ىو شك  من أشكاؿ النسك الديتٍ ( 35)ما يسمى بالأديرة (34)للعبادة

يضمن تنظيم كتقييد كإنكار الذات في الجوانب الدختلفة في حياة الإنساف من أج  ضماف علاقة 
ة مع الالو كتكوف لبيلا إلى الخلاص ، فيلجأ الرىباف إلى الدير من أج  الذركب من ركحانية خالص
ظهرت  الأديرة في مصر كما لبق كتم الإشارة اليو ، كنشأت من القلالي  (36)ملذات الدنيا.

 .(37)كالدغارات ثم تطورت فصنعوا لذا ألوارا، لكي تحمي لكانها من اللصوص
ـ( في كاد النطركف، إلا أف الأديرة لم تعرؼ جيدا 151كتألس  أكؿ دير مسيحي في لنة )

  (38) .الدصرم باخوميوسفي مصر إلا في عهد القديس أنطونيوس كالقديس 
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لعب الدير دكرين ىامتُ في تلك الحقبة، الدكر الأكؿ تدث  في جمعو للرىباف في مركز كاحد 
انت لائدة في ذلك الوقت. ك من أما الدكر الثاني فتمث  في تطهتَ الرىباف في ظ  الظركؼ التي ك

أىم الدناطق التي كجدت فيها الأديرة في مصر نجد منطقة جب  عربة أك جب  نمرة بالبحر الأحمر التي 
التي ألس الرىبنة فيها (39)ميلادم، كمنطقة بتٍ لويق  270 أنطونيوسيوجد فيها الأنبا 

حنا، كمنطقة الفيوـ كالجيزة كىو أليوط اشتهر بو القديس يو  (40). كنجد منطقة كوسأنطونيوس
 ، الواحات، نازيا كالقلالي، كمنطقة كاد النطركف) كما ذكرنا لابقا(.(41)

كسمي بدير السرياف لأنو يحتوم على جملة من دير العذراء أما من حيث اىم الأديرة نجد 
. كما  نائسرىباف السرياف كرىباف القبط كىو مع دير أنبا، كاقعاف في الجنوب الشرقي، كفيو أربعة ك

يبعدّ عن دير أنطونيوس أنطونيوس:  القريب من دير العذراء بالسرياف .ك ديرأنبا بيشوى نجد دير 
ـ، كيط  على البحر الأحمر، فيو قصر  400شيده أنطونيوس لنة  (42)ثلاثة أياـ كنص  على الني  

لذم يحيط بو اأنبا بولا كيوجد في جنوب شرؽ دير أنبا أنطونيوس دير  ،(43)كبتَ كلتة كنائس
 جباؿ كىضاب كمرتفعات. 

كما كاف ىناؾ أديرة الأنبا سادة.  ، دير(44)دير الدلاككمن أىم الأديرة أيضا نجد      
، دير ماري جرجسللراىبات كالعذارل منذ فجر الدسيحية في مصر، كأىم أديرة للراىبات: نجد 

 (45).بمصر القديدةمرقوريوس لشهيد في حارة زكيلة بالقاىرة، ك دير ا              دير العذراء ك
 :الأديرة و أنظمتهاتعاليم ومبادئ  . 3.2
من بينها :لابد أف يسلك رئيس الدير مع تلاميذه قاعدة الرىباف  تعاليم ومبادئكاف للأديرة        

أف الله ثالث ثلاثة )الأب كىو عقيدة التثليث أي الأكائ ، كالتي  كتقوـ بدكرىا على تعاليم ىي: 
. كتقديس (46)و كالابن كىو عيسى) عليو السلاـ(، كركح القدس كىي الركح التي حلت في مريمالإل

يتكلموف كينهوف كيأمركف نيابة عن الله تعالى، كلذم للطة مطلقة في  :الرىباف كالثقة العمياء بهم
، كرد لله عليهم بقولو لبحانو كتعالى رهَُمْ وَرهُْبَانَـهُمْ اتَّخَذُوا أَحْبَا:﴿الدين كيغفركف للمذنب كالمجرـ

اَ إِ  اً وَاحِدً إلا إِلذهَ لاخ هُوَ سُبْحَانهَُ أَرْبَابًا مِنْ دُونِ اللَّخِ وَالْمَسِيحَ ابْنَ مَرْيَََ وَمَا أُمِرُوا إِلاخ ليِـَعْبُدُوا إِلذهَ
 (47).﴾عَمخا يُشْركُِونَ 
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موف أف الله تعالى ىو أب إذ يزعالصلب والفداء وتقديس الصليب،  كنجد أيضا من تعاليمهم     
أم تفع  حسب ما  التواضع ك السكونليدنا الدسيح ك الدسيح عليو السلاـ ابنو .كمن تعاليمهم 

يقوؿ القديس متى. امتازت الحياة الديرية بالتواضع كالدساكاة التامة بتُ أعضائو فالناس لوالية ،إذ  
   (48).كاف من أىم أركاف الحياة الديرية

التجرد أم حسن الرج  اف لا يدس إمراة ،ك  لبتولية:نجد االأديرة ومبادئها  قواعدكمن 
كالابتعاد عن  الغربة، حيث أف الرىبنة عندىم ىي التخلي عن الدمتلكات، ك والفقر الاختياري
بحيث اعتبر الكس  أكبر عدك للنفس، كالدلازمة الدائمة  والعمل اليدوي(، 49)الحياة الاجتماعية

 (50) .للدير
في الشرؽ كالغرب على حد لول، ىو قياـ حياة  الأنظمة الديريةف الذدؼ من ظهور كا

أنقى كأكثر طهارة من الحياة التي كاف يعيشوىا الدسيحيتُ. ك من أىم الأنظمة الديرية في الشرؽ 
معركؼ أف النسك ظاىرة شاملة لدل الديانات القديدة أما بالنسبة للديانة  الأديرة الباخومية:نجد 
سيحية فقد كاف الدصريوف من الأكائ  الذين مارلوا ىذا النوع من الحياة الدينية ، ككانت أكؿ الد

ـ(. إذ 320-315بصعيد في مصر ) (52)كأخميم(51)أك باخوـ ضمن دندرة باخوميوسأديرة شيدىا 
التقر في بداية القرف الرابع ميلادم بقرب من طيبة كأنشأ فيها قرية صغتَة ككضعت لذا قواعد 

ظيمات الشبو العسكرية الدعركفة في الجيش فتبعو الكثتَ من النساؾ ، كبعدىا قاـ بتشييد العديد كتن
  الدركزم ػػػػػالذم  بناه باخوميوس مع معلمو ، كيعتبر ىذا الدير المحدير طبانيس من الأديرة أهمها :

كىو ثاني دير كفيو يرفع العماؿ  لكبيردير بافوا أو الدير ااف،  كػػاف الرئيسي للرىبػػػػػػػػػػػػػػللأديرة كالدك
،   باخوميوسأك مرعى الدوز كىو ثالث أديرة ألسها دير معروف بيشينو فسكيون حساباتهم، ك 

، خصص للراىبات ككانت مريم أخت  كالذم كجد في مدينة ألواف دير الراهباتكما بتٍ 
 موكلة لو . فهو قائم على تعليم كتربية الراىب.  باخوميوس

أىم الأديرة في بلاد الشاـ كأليا الصغرل نجد أنها انتشرت خارج حدكد مصر أم أما عن 
كما  ،(54)الذم عاش على العمود لددة طويلةسمعان العمودي ، كأشتهر النالك (53)في بلاد الشاـ

 (55).ألس دير في دمشق الذم كاف يعالج الدرضى
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ـ(،إذ ألس 379-329) باسيليوسنسبة لدؤللسها القديس  لأديرة الباسليةكما ظهرت ا  
أديرة كبرل قرب القيصرية ضمنت الدلاجئ كمستشفيات، كما أنشأ مدارس لتعليم الصغار، فالت  
حولو الكثتَ من الرىباف، كغلب على الأديرة طابع التأم  كالعبادة كالزىد ،كحرـ بال  الدلكية 

  (56) .الخاصة لأعضاء الدير
 . الاستنتاج:3

العامة  بذكر نشأة الأديرة كاف في مصر نظرا للظركؼ أفّ  نستنتج من خلاؿ ىذه الدرالة 
كما لاىم زعماء الأديرة كالرىباف الدصريتُ  الدواتية للرىباف من ليالية كطبيعية كدينية كحضارية،

 في نشر منهج حياتهم، القائم على الزىد كالتعبد كاعتزاؿ العالم كالابتعاد عن جميع ملذات الحياة.
اتيجي لدصر فهي ملتقى الحضارات، إضافة إلى كجود حياة تجارية نشيطة، كبسبب الدوقع الالتً 
الرحلات التجارية من كإليها، كالتي يتأثر أصحابها بسلوكيات الرىباف زيادة الأمر الذم أدل إلى 

كمبادئهم ،ناىيك عن الفئات الاجتماعية الفقتَة التي تلجأ إلى ىذا الدنحى لأنها كجدت ضالتها في 
ىد، كلذلك اجتمعت ك  الظركؼ العامة كالخاصة  لكي تحتضن مصر الأديرة كنظاـ النسك كالز 

 الرىبنة.
 .الخاتمة :4

بعد انتشار الرىبنة في جميع أنحاء مصر، كبفض  الجهود التي بذلذا كبار ىذه الحركة، كمن 
طيبة، ثم خوميوس بالقرب من أبرزىا باخميوس كأنطونيوس. ففي بداية القرف الرابع ميلادم التقر با

تبعو نساؾ آخركف كألفوا قرية حقيقية، كبهذا نشأ اكؿ دير للنساؾ ىناؾ. كمع مركر الوقت ازداد 
عدد التابعتُ من الدسحيتُ، كبعدىا تطورت الأديرة كأصبحت تضم عدد أكبر من الرىباف، كيعود 

ساؾ في ذلك إلى كجود ألس كقوانتُ كضعها القديس باخوميوس من أج  تستَ كتنظيم حياة الن
"لن تشارؾ  الأديرة. ككاف من أىم ىذه الألس كالقواعد نجد الحث على العم  كلا للكس  كقاؿ:

القديستُ في مواىبهم ما لم تتعب جسدؾ أكلا في مشاركة عملك كذلك لن تدخ  الحياة"، كما 
كضع تنظيمات كلسيمات على شك  الدخيمات العسكرية، كالتي أخذىا من الجيش الركماني. 

ك كجد الناس ضالتهم، فأقبلوا على الحياة الديرية. كبذلك نجح في تأليس العديد من الأديرة كبذل
للرجاؿ كالنساء، كالتي تواجدت كثرتها في الصعيد كطيبة. كىذا النوع من الأديرة قدر لذا البقاء 
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رة في كالالتمرار، فانتشرت في بلاد الشاـ كآليا الصغرل، بفض  سمعاف العمودم الذم ألس الأدي
كلقد ازدىرت ـ( الذم شيد أديرة خاصة في قيصرية. 379-ـ329دمشق، كالقديس بالي  )

.  الحضارة الدصرية بوجود اكلئك الآباء الابرار كازداد عدد الدعتنقتُ لذذه الديانة في مصر يوما بعد يوـ
 

                                           

 . الذوامش :5
 

 .132ـ، ص. 2007، دار الخلدكنية، الجزائر، 1، ط.نظرات في تاريخ الغرب الإسلامي محمد لدتُ بلغيث:  1
 ـ، 1972دار النهضة العربية، لبناف،) تاريخ أوروبا في العصور الوسطى، د.ط.، لفاتح عاشور: لعيد عبد ا 2

 .312ص 
 .244 ، ص1998،مكتبة النهضة الدصرية، القاىرة، 10، ط.الدسيحية 2مقارنة الأديان أحمد شلبي:  3
 الصحراء الشرقية حتى ـ ببلدية بتٍ يول ، حيث تنسك أكلا في أطراؼ قرية ثم أحث يتوغ  في251كلد لنة  4

حيث كاف لو العديد من الأديرة  356كص  بجوار لاح  البحر الأحمر ككضع ديار ىناؾ حيث أنو زار ركما لنة
، مراجعة كتنقيح: لجنة التحرير كالنشر 1،ط.بستان الرهبان لآباء الكنيسة القطبية ، أنظر: مؤلل  لرهوؿ: 

 .449 ـ، ص1684البهسنة،  بمطرانية بتٍ لوي  ك
، 1، تقديم: موريس تاكضريس، ط. القديس أنطونيوس أب الرهبان سيرة حياة البابا اثناليوس الرلولي : 5

 .64ت، ص  مطبعة أمبرياؿ، د.
، دار الأنبا ركيس الأكفست، مصر، 1، ط: قصة الدير قديس الأنبا بيشوي بين الأمس واليومالأنباصراباموف 6

 .17ـ، ص 1991
 .429ـ(، ص 1995-ق1415، د. ط،  مكتبة مدبولي، القاىرة، )يانات: قصة الدلليماف مظهر 7
، لرر للطبعة كالنشر كالتوزيع، 1، تحقيقي عبد الله بن عبد المحسن التًكي، ط.البداية والنهايةابن كثتَ:  8
 .531، ص2ـ( ،مج.1997-ق1417)
امعية التعاكنية للطباعة، لوريا، ، مديرية الكتب الج2، ط.الحضارة الأوروبية في العصور الوسطىنعيم فرح:  9

 .531ـ، ص2000
 .245أحمد شلبي: الدرجع السابق، ص 10
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ديوقليساف يسمى طيباريوس كىو ثاني ملوؾ الأصناـ الذم كاف إمبراطور ركما حيث كاف معركؼ بقتلو  11

، ل في التاريخالكاملنصارل الدسيحيتُ الذين كانوا في مصر كما حبس العديد من النصارل، أنظر: ابن الأثتَ: 
 .249، ص 1، مج1987لعلمية، بتَكت، ، دار الكتب ا1أبي الفداء عبد الله القاضي، ط تحقيق

كاد الدلوؾ على الشاطئ الغربي لطيبة حيث اتخذكا ملوؾ الفراعنة لحفر مقابرىم كلم يختاركا ىذه الدنطقة عبثا لأنها  12
ث أطلق على ىذا الالم لخلاء تلك الدنطقة من أم مكاف أمن لوضع أحناطهم كما بنو فيها أىراـ كبتَة، حي

ـ، 2000، العربي للنشر كالتوزيع، 1ط.موسوعة الحضارة الدصرية القديمة، سمتَ أديب:  /إنساف أك حيواف، أنظر
 .251ص
13  :  .71، ص2د. ط ، دار الفكر بتَكت، د.ت ،جتاريخ العصر الوسيط في أوروبا، نور الدين حاطوـ
من ألرة مسيحية الذم كاف زمي  أنطونيوس كتتلمذ كدرس عليو قوانتُ الرىبنة  244لنة  ملقب بامينوس كلد 14

الدقدلة، كبعد ذلك أكفده القديس أنطونيوس إلى كاد نطركف ليؤللس الأديرة ىناؾ حيث رتب لذم معيشتهم، 
ـ، ص 1924 ، مطبعة اليقضة بشارع الفجالة، مصر،1، طتاريخ الكنيسة القبطيةأنظر: الشماس متٌ القمس: 

104. 
ـ من أبوين مسيحيتُ ىذباه على ركح النسك فكرس لخدمة 301الدلقب بأبو مقار الكبتَ كلد بالصعيد  15

الكنيسة ثم توجو إلى الالقيط بواد الناظركف، ليتتلمذ على يدّ انطونيوس كليس ىيئة الرىبنة، أنظر: الشماس متٌ 
 .127-126، ص الدرجع نفسهالقمس: 

جنوب الصحراء يكتنفها جيلاف كالني  البحرم بينهما كالددف كالقرل  تسارعة على الني   ناحية بمصر في 16
دت، ، د ط، دار صادر بتَكت، أثار البلاد وأخبار العبادكالجناف عليها مشرفة كلذا أثار قديدة أنظر: القزكيتٍ: 

 .213ص 
 .48الأنباصراباموف: الدرجع لابق، ص  17
يكن لديو إخوة غتَ أخت كاحدة ذكرىا مرة في كتاباتو كلم يسمع عن كالديو شيء  لم يعرؼ شيئا عن كالديو لم 18

ـ حيث زار العديد من الأديرة كدرس منهم 360إلا أنهما مسيحياف، عاش في تقول  ككرع حيث كاف من مواليد 
هد يوحنا  معاحيث عاش في مصر بعد ذلك عاد إلى ركما لنشر مبادئ كتعاليم الرىباف، أنظر: يوحنا كالياف: 

، ترجمة أباء من دير السرياف كاسيان يشرح النظم الرهبانية في مصر عند زيارته لذا في القرن الرابع وتاريخ حياته
 .71-70العامر، إعداد القس، سموائي  السرياني، د. ط، د ت، ص 

 .48، ص الدرجع السابقالأنباصراباموف:  19
ـ، 1989دار الطباعة القومية بالفجالة، قاىرة،  ، د.ط،تاريخ الفكر الدسيحيالقس حنا الحضرم:  20
 .584،ص1ج
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 .71البابا أثناليوس الرلولي: الدصدر السابق،ص 21
ـ(، ص 1993-ق1413، دار القلم، دمشق، )1، ط.الديزان في مقارنة الأديانمحمد عزة الطهطاكم:  22

299. 
نية ما كردت في الدخطوطات القبطية كلذا ىو جب  برنوج فالأكؿ التسمية كردت في الدخطوطات اليونانية كالثا  23

اسماف في جب  كاحد،  حيث يقع على حافة الصحراء في عاصمة البحتَة حيث يحدىا شرقا أراضي مزركعة كغربا 
، : الدرجع السابقالأنباصراياموفالصحراء الغربية اك الصحراء الليبية، ككذلك نفهم أنو قريب من الري ، أنظر:

 .181ص
( كتنطق ليليا كالالم اليوناني لليا)قلالية( كالقبطية تسمى نتَم، كالالم العربي cillfaتٍ لذا )الالم اللاتي 24

سمتَ كديد جرجس:  -الدونا ،ككلها تفيد معتٌ لرموعة من القلايات الدنفردة التي لكنها الدتوحدكف للمزيد أنظر :
 .19ـ، ص2003ة بالدنجناة، ، مطبعة كام  الحديث1، ط.جمات البربر على واد النطرون ونتائجهاق

لنة قب  الديلاد بتٍ فيو الفراعنة مقابر  2000الدعركؼ منذ  العصور الفرعونية ككاف منطقة مقدكنية منذ حوالي  25
 31ك 30كثنية كلزميات عسكرية حيث لو أهمية إلتًاتيجية كاقتصادية، كيقع في الصحراء الغربية من خط طوؿ 

أل  متً،  60في الصحراء الغربية  باتجاه غربي إلى الجنوب الشرقي طوؿ  شمالا كىذا الواد مستطي  منخفض
 .21ص لدرجع نفسه، للميزد أنظر: ا

عاش في أكائ  القرف الخامس ميلادم اشتهر بأنو أمضى الأعواـ الثلاثتُ في حياتو جالسا على قمة عمود يرتفع  26
 كرع كعفة كامتناع من لذائد الحياة كبعد عن الأرض لبعتُ قدما  حيث التحق ببعض النساؾ فقضى حياتو في

 .192: ص الدصدر السابقالقزكيتٍ: عشرة لنوات رح  إلى أنطاكيا للمزيد أنظر: 
، مطبعة ىيدف 2تحقيق إحساف عباس، ط. الروض الدعطار في خبر الأقطار،محمد بن عبد الدنعم الحمتَم:  27

 .38ـ، ص 1984بتَغ، بتَكت، 
28  ،  .72-71: صع السابقالدرجنور الدين حاطوـ

 .17البابا إثناليوس الرلولي :الدصدر السابق، ص  29
 .245مؤلل  لرهوؿ: الدصدر السابق، ص  30
من قساكلة مصر في القرف الثالث ميلادم أظهر عقيدتو بأنو الله أعطى الناموس لبتٍ إلرائي  بصفتو أبا كصار   31

لقديس كالذم أتخذ الإنساف بصفتو جزء من الأب، إنسانا في العصر الجديد كبصفتو ابن كحى الرل  بصفتو ا
، تحقيق أمتَ علي منا ، الدلل والنحلللمزيد أنظر: أبي الفتح محمد بن عبد الكريم بن أبي بكر أحمد الشعر لتاني: 

 .266، ص 3ـ(،ج1993-ق1414، دار الدعرفة، بتَكت، لبناف )1ط.
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