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Les fonctions exécutives et leurs liens avec les compétences de communication chez
I’enfant autiste.

Résume :

Cette étude vise a étudier la corrélation existante entre les compétences de
communication verbale et non verbale et les fonctions exécutives (inhibition, mémoire de
travail et flexibilité mentale) chez un échantillon de 20 enfants atteint de spectre du

trouble autistique, agés entre 9 et 13 ans.

Pour se faire, nous avons développé un questionnaire pour I’évaluation de la
communication verbale et non-verbale chez les enfants avec trouble du spectre autistique,
nous avons également eu recours a sept (7) tests neuropsychologiques pour 1’évaluation
des fonctions exécutives : Le test de cogner -frapper et le test de stroop des fruits pour
I’évaluation de I’inhibition, le test de mémoire des chiffres -empan envers et endroit- et
I’échelle de la mémoire pour enfant, pour évaluer la mémoire de travail et enfin le test de
fluence verbale et le Children’s Color Trails Test pour I’évaluation de la flexibilité

mentale.

L’analyse des résultats a démontré ce qui suit :
- Présence de corrélation entre les capacités de communication verbale et non verbale et
les deux composantes de I’inhibition,
- Présence de corrélation entre les capacités de communication verbale et non verbale et
la mémoire de travail pour ses trois composantes,
- Présence de corrélation entre les capacités de communication verbale et non verbale et
la flexibilité mentale spontanée.
- Absence de corrélation entre les capacités de communication verbale et non verbale et

la flexibilité mentale réactive.

Conclusion : Presence de corrélation entre les capacités de communication verbale et non

verbale et les fonctions exécutives.

Mots clés : Trouble du spectre de ’autisme, fonctions exécutives, inhibition, mémoire de

travail, flexibilité mentale, communication.



Relationship between Executive functions and communication abilities among

children with autism.

Abstract:

This study aims to investigate the relationship between verbal and non-verbal
communication abilities and Executive Functions (inhibition, working memory and
mental flexibility) among a sample of 20 children with autism spectrum disorders, aged

between 9 and 13 years old.

To collect data, a questionnaire has been developed to measure verbal and nonverbal
communication abilities. In addition, in order to evaluate EF, we applied seven (7)
neuropsychological tests which are: Knock tap and stroop task (Inhibition tasks), digit
span (ascending and reverse order) and the Children’s memory scale (Working memory

tasks), verbal fluency and children’s color tails (Mental flexibility tasks).

The results indicate that:
- There is a significant correlation between verbal and non-verbal communication abilities
and inhibition.
- There is a significant correlation between verbal and non-verbal communication abilities
and working memory.
- There is significant correlation between verbal and non-verbal communication abilities
and spontaneous flexibility.
- There is no significant correlation between verbal and non-verbal communication

abilities and reactive flexibility

Conclusion: There is a significant linear relationship between communication skills and
EF.

Keywords: autism spectrum disorders, executive functions, inhibition, working memory,

mental flexibility, communication abilities.
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: F&/g S Cahier de passation | . Prénom:_____

Echelle de Mémoire pour Enfants 9-~16 ans

|
i
|

I. Localisation de points 1

)
S| e C
une croix dans la grille pour indique la po ition (COTI'BC! ou incor recte) de

chaque jeton (les grilles sont dessinées du point de vue de I'examinateur). diat, Compter 1 point par réponse cor-

Comptabiliser le nombre de [etons bien placés pour les Essais 1 a 3 et litem ge BaPPd :"l’:;‘io‘ms noirs.)
recte. Attention, 'Essai 4 n'est pas coté. (Le placement correct des jetons est indiqué pa

Note brute Apprentissage : Additionner les notes pour les Essais 1,26t3.
Note brute Rappel immédiat : Note obtenue au Rappel immédiat.

immédiat.
i te brute Rappel imm!
Note brute Totale Localisation de points | : Additionner Ia Note brute Apprentissage et la No

Essai 1 (carte C)

® [ AN J
e Essai 1
® ) Note
hd Max=8
* Examinateur *
Essal 2 (carte C)
o ( BN |
ol el Essal 2
P ® Note
o Max =8
Essai 3 (carte C)
® [ BN J
o0 Essai 3
® ® Note
d Max =8
R
Localisation de points 1
Lj Note brute Apprentissage
Max = 24
Essai 4 (carte D)
(] [ ]
®
e ®

Ne pas
°| |o

Rappel immédiat (carte C)

(] L AN}
Note
e 0 Rappel
i -
P 'Y mmédiat

Localisation de points 1
) Note brute R immédi
L 1®] | S appel immédiat
B

:] @Iisaﬁon de points 1
Note b
s rute Totale
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L) Caslglly Jualsill Cllga cilida ¢ daliY) cBlalas ciluad SPSS Jglaa

PP2 43djaal) dulaiuy) is

Llaiuy) S - Juagill

Correlations

1(5) ¢3) ke

PP1 4:Sglad) dulaiu) is

Pl p2pP P3 P4 PS5 | TOTAL | PP1 | PP2
P1 Pearson Correlation 1 ,288 ,005| -,357 ,254 ,375 375 ,482*
Sig. (2-tailed) ,217 ,983 ,122 ,280 ,103 ,1041 ,031
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P2 Pearson Correlation ,288 1| -326| -,065| -,004 ,348 357 -,124
Sig. (2-tailed) 217 ,161 784 ,987 ,133 122 ,603
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P3 Pearson Correlation ,005| -,326 1 ,306 ,132 ,549" 469" -,406
Sig. (2-tailed) ,983 ,161 ,190 ,580 ,012 ,037| ,076
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P4 Pearson Correlation -,357 -,065 ,306 1 ,216 495" A4T | -174
Sig. (2-tailed) ,122 ,784 ,190 ,360 ,026 ,048| ,464
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P5 Pearson Correlation 254 -,004 ,132 216 1 ,629" 433 | -,443
Sig. (2-tailed) ,280 ,987 ,580 ,360 ,003 ,057 ,036
N 20 20 20 20 20 20 20 20
TOTAL Pearson Correlation ,375 348 | ,549"| ,495"| ,629" 1| ,864™| ,650™
Sig. (2-tailed) ,103 ,133 ,012 ,026 ,003 ,000| ,002
N 20 20 20 20 20 20 20 20

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Aalal) 5,813 — Jual il
DD1 diaglsisdhl 4alal) DD2  dipad) 5S4al DD3  (gSall aliial

Correlations

TOTA
P1 | P2Pp [ P3 P4 P5 L DD1 | DD2 | DD3
P1 Pearson Corr 1| ,288| ,005| -357| ,254| ,375| ,556°| ,246| 549"
Sig. (2-tailed) ,217| ,983| ,122| ,280| ,103| ,011| ,295( ,012
N 20 20 20 20 20 20 20| 20 20
P2 Pearson Corr 288 1| -326| -065| -004| ,348| ,287| ,008| ,118
Sig. (2-tailed) 217 61| ,784| 987 ,133| ,219| 973 ,621
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P3 Pearson Corr ,005| -,326 1| ,306| ,132| ,549"| -035| ,330( ,197
Sig. (2-tailed) 983| ,161 90| ,580| ,012| ,884| ,156| ,405
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P4 Pearson Corr -357| -,065| ,306 1| ,216| ,495°| ,053(,494*| 008
Sig. (2-tailed) 122 784 ,190 360 ,026| ,825| ,026| ,972
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
P5 Pearson Corr 254 -004| ,132| 216 1| 629" ,423|,629"| ,338
Sig. (2-tailed) 280| ,987| ,580[ 360 ,003| ,063| ,003| ,145
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20
TOTAL Pearson Corr 375| ,348| 549" ,495"| 629" 1| ,446"|,689"| 449"
Sig. (2-tailed) ,103| ,133| ,012| ,026| ,003 ,049| ,001| ,047
N 20 20 20 20 20 20 20 20 20

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Liadl) A5g el — Jaalsdl

RR2 ;\..,wmj‘i\ a5 5all

Correlations

RR1 4kl 4ig pal)

P1 pP2pP P3 P4 P5 | TOTAL | RR1 RR2
P1 Pearson
] 1| ,288| ,005| -,357| ,254 ,375( -,079 ,167
Correlation
Sig. (2-tailed) 217 ,983| ,122| ,280 ,103| ,740 ,482
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P2 Pearson
] ,288 1| -,326( -,065| -,004 ,348 | -,154 -,256
Correlation
Sig. (2-tailed) ,217 ,161| ,784| ,987 ,133] ,517 ,275
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P3 Pearson
] ,005| -,326 11 ,306| ,132 549" ,311 -,207
Correlation
Sig. (2-tailed) ,983| ,161 , 190 ,580 ,012| ,182 ,382
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P4 Pearson
) -,357| -,065| ,306 1| ,216 495" 561" -,235
Correlation
Sig. (2-tailed) 1221 ,784( ,190 ,360 ,026| ,010 ,320
N 20 20 20 20 20 20 20 20
P5 Pearson
) 2541 -,004( ,132| ,216 1 ,629™ | ,460" -,193
Correlation
Sig. (2-tailed) ,280| ,987( ,580( ,360 ,003| ,041 415
N 20 20 20 20 20 20 20 20
TOTAL Pearson
] ,375| ,348| ,549"| ,495"| ,629" 1] ,463" -,351
Correlation
Sig. (2-tailed) ,103| ,133| ,012( ,026| ,003 ,040 ,129
N 20 20 20 20 20 20 20 20

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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