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Résumé en Francaise :

Le but de la présente recherche est de découvrir les écarts dans le degré
du stress psychologique et le comportement agressif selon les niveaux du trait
d'anxiété et du trait de coller (Elevé - Moyen - Faible) ainsi que de discerner
l'existence des écarts dans le degré du stress psychologique et le comportement
agressif selon le mode d’introversion et 'extraversion. Cette recherche a pour but
également de découvrir la relation complexe entre le trait d'anxiété, le trait de
coller et le mode d’introversion et l'extraversion et ce qui les relient au stress
psychologique et le comportement agressif chez les étudiants résidants dans les
cités universitaires.

Les procédures de ’étude sont comme suit :

e La méthode de I’étude : Le chercheur a utilisé I’'approche descriptive.
e L’échantillon de I’étude : L'échantillon de I'étude comprenait (760)
étudiants et étudiantes.
e Outils de l'étude: Les outils de I'étude sont comme suit :
- Test de la personnalité selon Eysenck.
- Test d’Anxiété.
- Test de Coller.
- Test des Stress Psychologiques.
- Test du comportement agressif.

Le chercheur a également étudié l'authenticité et la stabilité des normes
au sein de 'environnement Algérien avant l'application finale de ces normes.

Le chercheur a utilisé les méthodes statistiques suivantes pour s’assurer
des résultats de la recherche :

e L'analyse de variance.
eLe T. Test
e Le facteur de corrélation multiple.

Les résultats de la recherche :

- I1 existe des écarts dans le degré du stress psychologique selon les
niveaux du trait d'anxiété (Faible - Moyen - Elevé) chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.

- Il existe des écarts dans le degré du stress psychologique selon les
niveaux du trait de coller (Faible - Moyen - Elevé) chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.

- Il existe des écarts dans le degré du stress psychologique selon les
niveaux du mode d’introversion et l’extraversion chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.



- Il existe des écarts dans le degré du comportement agressif selon les
niveaux du trait d'anxiété (Faible - Moyen - Elevé) chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.

- Il existe des écarts dans le degré du comportement agressif selon les
niveaux du trait de coller (Faible - Moyen - Elevé) chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.

- Il existe des écarts dans le degré du comportement agressif selon les
niveaux du mode d’introversion et l'extraversion chez les étudiants résidents
dans les cités universitaires.

- I1 existe une relation entre le trait d’anxiété, le degré du stress
psychologique et le comportement agressif chez les étudiants résidents dans les
cités universitaires.

- I1 existe une relation entre le trait de coller, le degré du stress
psychologique et le comportement agressif chez les étudiants résidents dans les
cités universitaires.

- Il existe une relation entre le mode d’introversion, le degré du stress
psychologique et le comportement agressif chez les étudiants résidents dans les
cités universitaires.

- Il existe une relation entre le mode d’extraversion, le degré du stress
psychologique et le comportement agressif chez les étudiants résidents dans les
cités universitaires.
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