Sl dzala
4o Laia )y 4ludy) aglall 4208
Lisika g Auill agleg (pudil) ale acd

sleall gl dglumggll Zelplll
Lyalysall gmplaally lasapiizg

L) agle A oy giSul) 5algd Juil Lasia Aag bl

Jui (©an 1Y) Gy anbe jlida (EUS Gl Sac)

2015/2014



Al jal) (adla

zlns ) Ddjed) Aalul) Jia 4y ciag ) dlead) (ol jeaiall g aladll
S e ) gl Mkl ¥ gl bl Cae g clalail) el dualil) g
O pledll o gy alh o alaal LS seall U 8 s Lo s 4lila)
o U D) s aledls dpadl 8 Lgsty AW e jall g ask
seliSll o olage elea) e ccuanll 138 (gllail 38 dude g (Aagll 5pal) gad Aualill Auadl
WY i Aasidl saaal) pledlly aledd) asi (S S Y Garadil) Bale b Gaalall
codpadl Y adily AV el ooy Guemo Adatiyall Cilylgall (0 degana e oSl (e 4
Lo 023l Y ledily AV ladi) 3)l0) s b canlio JS50 Lo uelly leagd &
aadly i b VL) o Calagis i cabadl) Cilaal Eol e 55 Y Lol

Ailan gl 5eliSIl a gl oosdil) GV 8 e Lo 1305 Lo 2aadls danilas



s)aaY)

Dla 38U 5E IS ) Gl e soal

A galall Belayll Al Jin 4 2l Lacs cdusti o il (e IS ) 2gadl 138 (s
el 13g] Alalpe snie @l i Jaad) 138 (b 4 e Cipy e S )
Msa lgalia o i Y Al Al Al JS )

D 10y A8 kAl (oka syl )

Adals Al Ladea Lails i 631 "l yge Sleaf’ puadl) dlaudy) )

4 @lgopee A JUl ciale el jallall a2 zusl) Jualdl) (il )

A dan o la o Basen Y £g5 )

A deny ild Gunal (Vs 3l 795

A dny g mlla (Al 7 )

ihaas (Jas a2 JA e IS

A ppan Ana Saag Al oz )

Asaly el (Sl (g Gl anis iw pid Il oae i A (Fag) )



KAl Lalg

G J=lall /3 ) cgliyally Sl Bijmy pail o) Slad) 38 3 ke
Ay al gl cCnd) 13 Gl g Lo a3 dddle dplany 3oL a3l (s
La e Wy colinaYly Sl iy ald cCandll axf oaide 38y LEald] (8 U5 Yy laga
o aay @lnel do bl ol b Al SN Ga elinu) s ge Al el of V)
bty alall e alia g5 oy 4 JUali Lonic

ptie adly (il 13 Slas) 8 Laa lyiglan 0pall 3LY) JS KAl aagil LS
st Y LS L B sl de [0y el yee /30LY15 (3850 saal /3GGY) ¢ SAIL
Jalaill 3hm agie Usns cagodl et Loy Uigae b 0ol 3LY) e (6K50 a8l
Aadall g Jhae Oles /30N 5 andl sale /53ELY) ars cofialS Lo Calalaill
Lol O G el Galud) ) e Lsmil /3015 dsa)Y)
Juadl) gl s pgd (o Ll ¢pall 335LYY Cpaleall IS ) L angil SalS AT
Jans Ols Zadyl) ol ) Jlas (il pedlilana A5 agilinn ol ola o) 05 o (B
A S Jmdlly ol 8 agliS



17
25
26
29
31
33

35

36

37

37

38

39

39

39

39

g

OXY-PA|

i) LSE) @ (sageall) Juaadl
Ay -1
Gl @l -2
adlaall 2aa5 -3
Gaanll Zoaal -4
¢aanll Calaal -5
Joaill aalye -6

GBI cuilad) g il
aleddl sl Alaagl 5ol 1 JgY) Juadl
i —
Ailan sl 3oLl ) oASA e -1
sl clSH-2
Ll EV iy 11-2
cuarll-1-1-2
asall-2-1-2
3aleud-3-1-2
all-4-1-2
Olyedy-5-1-2

ddaall-6-1-2



40

40

43

43
44
44
44
44
45

45

47

47

48

48

49

49

49

50

ol

ol

52

Oll-7-1-2

sl oS Al -3-2

CIA) Y il agdy Ciyal) ~1-3-2

AT Y il aghy Loyl ~2-3-2
Nyl 52 ~3-3-2

Al st —-4-3-2

dulua) ClEal) a9 -5-3-2

Agilangl) 3ol Cauyat -3

Solidly Ve g juSall oy A8Dl-4
Aihaa gl @il glls 3 yeall lilaall ( Jeliill-5
S} Jlally agitl) ~1-5

aalleiy) 5y)Y) -2-5

Saasll oSN duan 831 50 -6

Fugpadl & Jadall lassgl) saill (alye =7
gl £l alatll 9

abeill dlee o Aulull LY 5))0)-1-9
alalail) 3.S-2-9

Aaaleil) Lpailanll Aglaall 8 <l ¥aa 10

Ll nans ol L€l Y e



52

53

53
54
54
54
95
95
95
95
95
57
58
58
58
61
61
62
63
63
63
63
64

65
65

alally A5l 8 Alaa gl 36l ~11
Ahaagll cleligll ~1-11

V) e Gopll-1-1-11
eVl el -2-1-11

VL) agi-3-1-11

Y lay) e Alall Gl o (3))58l) agé-1-3-1-11
Laaal) lewl Jlaady) by -2-3-1-11

sabaall CVLaalY) agi-3-3-1-11

V) Jead 5 Jlam) agé-4-3-1-11

N ) 55l0-4-11

Al e leas) 3y00)-1-4-11

AY) Ol 5yla) —2-4-11

ac¥ el 33 Je a¥) sacliw -3-4-11
Gaadlall Gea & VLY Cads-5-11

ol zmeiall DA (ga Llangll 3ol dpats =12
alaall 52l Ll sl 54Ul -13

Aalil) el e oyl 3018-1-13

Calalaidl) g Laiusy)-2-13

e buall sale) -1-2-13

¢ lajy-2-2-13

S a-3-2-13

Aealsall-4-2-13

oankll-5-2-13

Y ety 3yl 3eS -3-13
Ll cY e 5))3-1-3-13



66
67
67
68
69
70
70
71
73

75

75

75

76
77

77

78
79
79

80

80

dabal Y ey 5yla-2-3-13

bl lleall 3)00-4-13

Aglang clalall 5)0-5-13

alaall (5 Afansll 3USH CYlae ~6-13

alaall gt Aty OV LaYL el Ao Sl saclie-7-13
ol ga Jalaill s Faai- 8-13

Analil) ga Aifangl) 56Ul Ao

Lilaa g dalasall <ol jlali-14

Juadl) daila

i)y Asadydl) Laadlal) 1 SEY Sl
Ladlall a sehem1
(LATKINSON) (ysmei€il Ciyai-1-1
(FRANKIEN ) (Sl Canyes —2-1

( CONNIE ) isS Cinyms -3-1

Aundlall Caillag -2
Ladlal) doeal-3

sl G (sl -4
Amdlally aaill (3,45
N e L dandlal) A8De -6

Seliad) 5 el o Gyll-7

N L) il -8



81

81
82

83
83

83

84

84

84
84

85

85
86
87

87

89

90

90
90
91

94

alailly <Y leay) -9

alxilly Ladlal) 48Dle-10

abeill g Apmdlall Caopai-11

Al (Blass (3 Apmdl) alaf-12
Sl 585 -1-12

alaill gad angll -2-12

Lelay) ed<adl Ja -3-12

) Jalsill -4-12

il byl ~13
Al dlay -1-13

b ja) Gl -2-13

Ayl d,kl ~3-13
Slac) damdla doyks -4-13
Aghasl )Y Ayl 5-13

i€l jaall-1-5-13
j)‘i\ a:\aj\d —6_13
Maalil) glal Je g3l 31-1-6-13

Jail ff el jlaag AY1-1-1-6-13
Jiadll gl lail) e 5-2-1-6-13
(Weinner, July) dadlly 7 laall condl g3all 3yai-2-6-13

Dol ddee (DA bkl Al 3,8 -14



94

95

96

96
97
97

97

98

98
98
98
99
99
99
100

100

100

102

104

105

107

(Keller,1983) AS zisi-1-14
(Wlodkowski,1985) S Kagls 7 35a-2-14
alxill 42ily jualie-15

31203 Amdlall-1-15

Aalall-1-1-15
& M) a-2-1-15

25 2li-3-1-15
olaiN1-4-1-15

) adly -5-1-15

Fua ) Zuadlall —2-15

Ta i) BueLaal) pilsall ~1-2-15

sl adla-2-2-15

sl gy sylandly Ll adly ~3-2-15
oA e Dla) xil-4-2-15

Muail) (gl alerl st A A} Aundlally A2l Aol (s 31 — 16
sl uﬁ CM\J :\.u‘)d.d\ ‘_g C\;_ﬁ\ daxdla-17
Alail) gt dual) Aundls Auai i leall 5018
Abaill ga el Gwdls e 55l Jalsall ~19
Gt 5)Y)5 Aundlall-20

ualil) (o] Fundlall 5yt Aale iladl il 21

Al vie A 5al Auadl DUI-22



109
110
110
113
114
115
117
117
117
118
119
119
121
122
125
126

134

134
134

aidl) Jals Jeliilly Jualsil 1l Juadl

-

gl

Dol e
el dalsill

Jeal il abic
sl Joall il

Joalsil) dolee ol Jelitl) 5 yau
enisal G il Jusll

(.Jd\ Jala ‘:,’.E.éﬂ\ Jelal)

=) el

giajﬂ\ Je L)

el yalic

(N.Jd\ Jala Jelddll jpa

e el

Adall A58l

alaia [alaa Jelal)

anil) 3 Laalll JeLaly 23
30 s DA (e el Jelil Jolas

) cailad) :g.'sli'd\ bl
Al asal) Aubal) clelal aalll Juadll
Gl 3saa-1
Gaanl) die =2
Ganll e =3



134
134
136
137
138
138
138

141
146
146
146
148
149
151
154
155
156
157
162

164
169

Caaal) il gl -4

sl (gal Zailanll 30Ul ulie ~1-4
plaall (gl alatl) Zuadls ubite —2-4
il s Al daedly (ubite -3-4
Gl Tyl -5

el A2k -6

Aariiedl] Ailany) calumli-7

bl Jalady e [ ualdd) Juadl)
llladiy daladg (aye-1
Cluzaydll las)-2
) Bl Gl il adis iy ape —1-2
Y A5al) A il i ety Jdaty page ~1-1-2
Al Aiyal) daca il il jaudly Jilady (aye 2-1-2
AN A 85l dpia @l 23 jauadig Jidady aye -3-1-2
Al Al A jdll A juadiy sty mje -4-1-2
Al dl) djal) dpc all A Huadiy Jalsiy pmpe -5-1-2
Al 2puluD Gl i sty JilaSs iaye —2-2
Y A5al) A il i ety Jdaty age =1-2-2
Al Al daca il wilS jawdly Jiladg (aye -2-2-2
4l
<l 58N
aalyall daild
Gl



-dadiall

O Al aag e Capanll dal e gLyl @l Auhy ) Gl ale Caag
238 aal ey el 13 olyg i ) edanlally A1 AalAl) Jalsall Ao ganay sl
Lol yne iinty lSoball o IS 2] (8 L) Dyga caali 3] Vi) Jalgal
g Jad 1S Sl b 5,5S Lbaly bbal 40 Lely 1aali (S o legla oall piny
Ao eVl Y1 Gl 13 sl (el sl ez A (e Jlaail slay caas
5 Al cV ) e ¢ VLAY Ladlal) e siase Gl Ades ccumill S CasallS
() aseie Aaadlall, Legin Smail) juas dany ) il e iU 8 delaliiall
& alA g allaiY)y ) suzaadl (eS¢ hall sludl DA e Bligise (o g adde Jais
cpall Brisall aleally agilialy old o 2Dl Aidilse (imas cdyrall 5 Jaall
Ganily in Bandlal) (givee caliny y (Ladl) ) Lads) Bandlal) (sgine B alY) Calinng
asdll oxiny (5 ¢ daga ) dage e Jla () s ey ¢ By ) Gy e a4l
e 5 o I gonl) 8 awd Y A GO Y S ¢ ST ) e Lana aleass
e 0 calidy Balandly Hpdll 5 il Jla 8 aibaly ool o an diy (301 daadlal)
ALl el o il s 8 Aedlall
calaiall (gal bWy salendly jondl) Aoad cApanbeil) Lbeall Zanled)) Cilaa¥) (e )
Gy Leie o) 13a iy caledll e o) 4D ae delinng gl plead) 25 s
osedy (Alladl)l daalisall o 5y0alls el e 4Bs Ley o AN Y] (e Ll dalil)
By g i Al AL Tase of oAl QAT alialy Al el ialy cad)shs AL
Cilga in® o) aladll clbadlin) o iy odla) culas Gl duadad el
8PN PR O PO PR O P PP Y O PPN - SPEN (L WA [ i
Abla ga sl Aaa 46U ) 450l CalS Legae Daalill L aaiid da b

leaal ey o] Jlsal ) olaaial calaill Jgun 3yme o ST ladd) g0 lae 33
oly Lo 5,08 3oUS S 2l Jaat Al Glaslially chled) o e Jeall
aleall Jany o aiy i cdllads 4 aalis dalet Daalil) ellay Cuny cdulanl daalas 2y
sed il Jaby e Lan Al 5EY) ok ge il sal Ll Ladlall 48y e
5y Ul aleall 2238 ¢ Jpumdlly & Uainl) can adls (o Uity (S agdll adlay abeiy Dl

i



Aal) ledaly cLlaly daalill 5ubat 5ygpem ) 48 Y 38 4] cAan Al LIS e S
DESU O isha Y cAbpaal) el e o dalee aleill el o) alall Adal)
Caand o ¢ Analeil) Adeall JalS jpeai oliy b cyguad pgoal Syl chu il cpliidal
Gl)laall deay Aaadsill dleall Glbgral Cuaiud Ll G)b #18) (o aa)ae 8
o Llul adias Ll V) ey e pe )l oy i Ledsn 350l ALY cdaagelal)
At (g cling Adbyee dolee aledl) o ST e cRaalall Asadedl) dleall ddjee 3k
alaiall (et Aygmaa gl Glb o shaial 1a 3hgy cilaslaal dallas cillalis Lo Ll
idenll Bypp e i V) Gl Y sl po Al Al gb dyae VI s Y
o) e ¥ lee 4 adaill dddee 8 Agilaagl 3olSH Al G La ey cdpadadl
aeall G A e e e am aa ) Gl Ll el Zlas of cales
lans IS a L) AL oda zlad elys i Al el Qlel Yy alaal
Al ggene 4o Cadanil (52 calaall (sl Wi (san ES il cdysll dalaall e ol e
Ml N lakily 4V lail) agh aleall lad 2 s ARl o038 s duagis Auelis sl
rer iy a0y cpeDISia aehs eVt ) acivn Oy clagac hansl) agi¥las
Do pebily LS cagililia) ae Cibley Ofs capaled G Cligma g Lovie
O Al 135 cagin L Osleilly elaall daalls 3pld) 755 G e oy s copalay
Agilan gl 5oLl ¢ gyl oandil) GV B ey Lk 4Sa aan ) A Sl

sty Al Cljlgally el (ans o (Sl 3ae G220 pugs B Al aseka ()
peihaanin) lein] 3 (e 4iyra o Lo Glo JUlY) Ay adan ) ¢ISY) L)
pSas Al daelanll aelgdll an @815 A agolSslu 0585 (S gy Lats cdilaasl)
el ¢ el 8 Aae Al A jlaall adly (S ylail) Aalil) (e 138 L4 (pduay (s3) B
Alaay) o el o3 w8 Lo Tai sglad Jif dals bl o3 p5Y) e 05 e
g8 ¢sinally 3alilly ()58 La 13 ¢ oalall plaia¥) Cum (e ) 4y Ll () aladlly
Liaslies Lupdig LisS aleall oy o i Rl (3 ais OS #Gke ol (o daadl)
Aaasdig

Dl e Ghie o8 3D (i @) 13 3 Wla 8 3l 03] Gy
O @ Jslall e Llayls cladlally alaall ool Al gl 5eUSll oy cgylaill (Y

=



ceall (gaall aBll) & QK b byl daalaiall AN da da gl () 13gd Dyine
Gliys caela dy 108 L Gulayesy ANy B A Gplaall (aed Ailue Auhy DA
W cunid) cilpuaial (gyail) awayll (abaaa J¥) Gl avad (ol 8 Gl 1
aseiall 138 sk Ay duilangll 3elill Capaill oY) Jeadll (Jguad 3D ) o
Syl Bl cpalie b Alaagl 3ol ) o gl oSA Y eSA e Lds s
(Dlaliuy) Cabiday asgiall 138 dled Gabeiul & dlapad Auill glawe ) losee
b S Jead) Wlas eyl dadil) anliall ey cadaill Jlae b dleal) 5l
o A Loy Al 8 G (e L 3l Loy Lagae Louhall Zuadlally Capaill anad
b Gl Jeadl) Ll sl lase b Gadeal) Claadally doplaill g 3lail) aal Gl
sl ) Dliels candl) Jaly delilly Jualll Ganla¥) gsaball Gabaiu) ) 48 ks
Ll Jaly el Aol Glas pen ¥ s pole o oSa Y Al

Glehal 4 licaje Joad ¢opliad b elay cuilaad) Luhall avad a3 SE) Gl L
b eadin) S Gaulia) 5 Y] Calide e Ladle 4 ol Cuay cdilua) Al
Jeren B ) Gl e Jabaill 8 cilhy S Adlany) L) ey cdaa
L Camdl Aalay Gl gils (il Judaiy (mpe ADA e @ 28 AY) Jiadl) W
) L e (Al dabyall pea



Gl ACE) : gngall) Juadl



ALy

Bl (e desana dgag S o laia) Al 4k elaal @lia ol
U8 obulli ¢adloall (e Ao gana o Lehiy (lSolull (e Aesana o el Aualial
L da q:aj Lodied ¢ Au elaal a)la H i Al 2dly e juar Wil jua o
Y Gl b (el adly Gilall G cOslall s adly o W) gl ) sac bl
b gl culsll e ai laast con S die ca Ladiey alandl Dk Suye
oalaal) e 13a5 (A3 Bac Lall Jiug Ol ASh jallaa 3 aagis (g3l ¢olusy)
e Basls Aulang Aidh gs Al e dalens Jadiy Fslulld (jlaa Il oLl Lals ) e Al
Slleally Aulangll Ciillaglly lolud) o cllels Al e dlin o @l (&Y
AN dam Calg e gaanse sa A Adklell il WIS 4 Jgall oy addey 2 el
Adld ST sl IS L 5 ¢ AST ad linud) OIS caagal) Gud sad dus8 duadly

aleall (e Ao samar g Uad UlSs ojliely acll oda e i Y aladll o
Ay e 4K A paally Aglaagll LS (e Acgana 4d isE O Gagls il
Lale ass (Al sl Ll toaluall e Lphs LusSh il cdalge alghe U8 alealld
Glagdally Ale 1 Al (Blaadl (o Aogena 40 DA Sy aall 4l
G Slosladl (e SESH clisylae b agll aaadl (3 ) e zsaluall o3¢] Auilnadll
A i g Aalaia) Hsmne 2alill dasy S350 (A aladll Dia 23 ¢zgabuall 030 b
ALaa¥) aghladl s Vs 2l ans o el gl b ule sand ¥l
el ity Anlagl 20l ae delill dalge (o @A aleall G Bad Ly @A
anad) 138 Callay Loy Jany i Ly Ltal) 2l dan 5 cageal Landlal) Zpan P
e S s Aesene o SN ) agians Jlaals cpene aloli dapha ) 4y DU
agdelin o Ll ol (u€eid caletl) sa 30adl) Lamdly Canay Lo L ()5S0 250 <l
O A Opondn W dadm ol (8 agDle) ae zleailly alawdVly AL o 42s
(2001 ¢ pkS) . alaa¥) Al ) gl
el Uak gjalls Jalas (PAA (g ¢ Gualailly 0ol o abadll 138 Ao Jois o oS
G35 Aaadsld Cilgey Sy aledll 4dde =58 (3 2alilld ¢alaall Leae Jalaiy (S
celladY) Gamny Sy o 4l e AL Tae o Al alead) (e Ao sens Lo

17




alill Lagina 3 98 i cJaall Aagha e Wadd) o s @y aledll o g a2 ) e
La alealld 4Dl all ailady Hedn o) Ul adiey Jy codaali Ut (o Laxiay ) ey 8
3 Ak Y eaye alull el 1368 Ol L el O Lo Al ddled) Al b
G angd) e oo oTal i osae e b ol BlA) dualill Uad b (g sed (Ul
Jualsi e Aule SO adde Ciym Headll 1ag cal Blad) aadlas) (B 6 sed oAb
438 aile s o2aali o thd aias o aar BlaYl e alaalld alaially aledl) Jeliss
A e @l dapmd Gpall b3 2 juae GsS ) daang Y dualill ol
(2001 ((BUS) | eda Y edn Gua e AS)LAA

aabill dualld c2l) de el 23a e il e iy b Cus e Ul
A jlly deladll o Juy bl cn g ealad pily oIS olhaa ol Ul ()
3] Ay cailadl ol ged cad daills Uabin) imy Uadlly g ady 40 13l ASLaal) b
3 adig e Y aline B 4y Al Oe 05 Lo gaal il iy (B sed Al
Oe 13 ol aalls pelally bl ¢ahuall a8 alys sal) g alaall allacay ol
Ala b paddlh alaill ga atmdly Chacay Ol (bl Slhigies o dasy of als
O Aalall bl s3a S5 13l cain AT 5 aedn ) plisg o Jlasg ol Chaa
Bye Byabaall (o Blay g 5 aBh (8 (30 Y raay My calil) ulh (A s Sa])
had Cancar o 4l e @) i s Jladl sl s Ml 6 Lavie s g Al
RIRWE | S RV DUF PR UVLPRNE ¥ 151 NYSFCHDYLION | I PG PO FS W JUON
(monnier, 2005).%,_'1\3,;,3\
2eSn o) Al load ALa) (e Bea gl Gy Cagud (Al Sl Lol W
s pein Osbell ad JByns bl 7o) ped Al Chaay Cisus caebia) il L
(e il pdlad candl) il olulls abiad) Jelil e s ) ey L 1385 cppalas
aaall o Cinan Gigd 5 el Qilel (o Al i s sy gl 5 alay)
G aleall G 38 lia D e danadl 0l o USde OIS Lage cpaall 1a G
IS Llaal b Yy lels g i ey cidass ulS Lege el cibilaily o
& 43es alill slulge aded tagiion o Baan suls cagilsd (e eia Wl Cililasla
ULy ) clabaill e zyan L g ojaes 4clidl ) gag 38 Ak @l

18



il it Gusy ¢(FFENOUILLET,2003) . jaadl alts 55 Zael DU Al 435530
Jam o) el (Sars Balall b 8 Gug i plea oLl e sdaas cual) Al oSI5 Jad
Al OS5 bl slal) c¥lae il e deldll o2 aeni ) o @Al alse )
seladl JnE Ge Bae Gy Jaall el dheldal Dale SIS Ll canul 8
S O e caere dualal) o nall ga ) s @l AU dulaasl
SAY) e ety I Gl des ooam o g Gl sl
.(D.GOLEMAN , 1999 :34)

oes Al cladaally calanll Al BV e anad b oagh 4d) lal L 1w
2aa% (b cualill Ashanslly Adpaal) (ailiadll g Dyss lia o (632 3) 43 zlgiall
paibadll o3 o Gy clgnds alatll alae By U8 calail) Cila i Baegig 300 (5giune
dcyug oY) g5ty (gria 20al daalill aadi ) aleal) dae st pas calail) due s e Jolim
N o T sy Lo alat ey Maalill Gaann Al Ailangd) Sl puanlly i) ianys calal
Db & aelly aalal) gad olan¥ly slaa¥l e s alaall Aslaagll cilajaall (e gl
Lalag) Al Aalaagll paibadd) Gae of ) L) WS calaall o paill Gy & 3yally
Gaelan¥) shall 8 gLl e sdius ey el Y1 13 ofs calaall 8 Ll
paly aie Adsial) Ashaagl) SEY)y el ohal c Bydlias Fugd WD s ofy s
st Abigh 558 Pla S0 2dlall Aglaagll jailiaddl o LAds)aall 45elis] bl
Lo ol 5ale b Lol ¢ mnpaall 3aalil by Alafipe Aoy LSl DA e el
A e aies gy ekl e i e runaa (oSally 2l (6ol Rage Llan
(Bloom,1979) . aleall ¢l slsall JS 5 s olecd

gad Aamdlally Alangll ailadll daaal o candt Gl cpaca cluhall <y a8 13a
ol gils «Foy & Cooper (1966) jugSy b au b 3y5 Lo @y Jhia ¢alail
Aagll sleday Bl agiluhy samy il 4 cilanall Juadl e fshaan 0pdl) 2kl
Glala¥l Wl A pwsall Fladll oy cdlly ) 08t Lo lus Gslens sl
(1980) CAly Osiatla duhy W adlaly daball chuilly ally il
Ahall ) gl ddeliae 8 acliy puiil) Jasa o caang 33 Sappington & al

19



Al el Jasa obos o Ao ANV 138 5 ¢ Ll Janal) 30bys didels i
c e 09 Oaalill Lo S adlall AV (e

aleill Cjlewe o A e (Foster & Nelson (1985) O gedliy siugd iuh s
Shlea haif dalse dag)l lia o) cuw 3 caalall DU ool A\l duadlalls
(laledl e il Gl claadl cpsn (S 8 llall puias oy caledll
G s aledll ga Raedlall (L) dalse Aao)f @l oy LRaled) L ) oLl
e lead) 5oLl Jandadilll audasilly 5 ptally & SUaius!

Ciles Ayae Luhall Can OIS 33 (1993) (b, sl 5 Gpadll Glasbes 3y 6 L
a3 Lpadlally oSy bl Juanill e IS5 LeBle 5 Fpmdlall <l pdi5aS ISTY 5 aledl)
Grma Oy e S alat Chlear Opian Y duad) Al o) ) iy caladl)
cJaaatlly Zamdlall il Koy SIS aladll e JS Culaii)) WS ¢ idia agaal dumdlal)
Aamdlall Gl Kay I alaill Cljlea (o Al cillali)) dlia colS (gal ali (g
Aa b diasill o Laaydl & damdlally sl @hlea on d deli dla GiS;
andlall gee e bl ks Jueasill Lo il oA IS Laty L Jag8 Aad yal) duedlal
el Cpls (e % 841 i o)) caeUaind oISAg Aamdlally el Cilykie o) il
(2009 3)5:). byl plsomns b

oS 4l ¢ (Paunonen and Aston,2001) Gigiss 5 Csidl e JS sl a5 128
eyl Auedly e A8 Anad sl Claw iy ¢ oSV VL Ay ST Adiay )
S bl el S o claball e aaell iy WS L Bl Jpadl) g
okl ge %25 e ui Y A VI ek Y oeasgd 4l V) canll ool Juaslls
b diasill 8 il e lar et ) QU e Aandlall oy cJaanll
Gy Gllaiay) b o) e Ll 5 Baedlall Caaa (s olSAL opnds (Say Y (5
Al 5,50 e i e el

(sunder,1999)(kuncel et al ...2004) (steinmayer and spinath,2009)

Jalsall o dug Aal) o laag ¢ (Lan and Roeser, 2002 ) gy s oY Ay s
Jale z1a) ofs el gl Aalda (ol HLaalls a1y bl Jaantlly cdndlally 3 all

20



3l Lo Jaay L bl Juastll A3 8 40l 3y all foaml) i) (e auyy cApadlal)
Ladlal) pu ADle s o Gio 3)( spinath,B and al, 2006 )os)al 5 dlisw )
0,40 wlaalyll & cialy lly )yl I3 &)aVh 3les Lo dald ouhal) Jaaalls
0,11 by 3) Apmadall sball sole & A <l L3l V) 0,39 Auplaiy) A2l 3y
(steinmayer and  (sals salalilie duhy b (b @bl i St WS Lagd
SN Lalayl e (g5l ABDe Ll ¢ Juantilly duadlall balsi)) ot Gus spinath,2009)
- Juanally

O il @l Laxie oo alaill gad Ml Laedly o) Gfiald) e aaall xS LS
dababianll Cullul) () geddinn ol ab cad 2Dy Cpdigall Gaalaall O 5 cas Sigy alaall
Bl slelye aa a2 el & (goine e srin ol Gsa g hall Jelill b
e aleall alaial (35S Cuny (elid A8 S el Jlad) eliSad Dia gl g caginr Aol
besge el € Jeny ofs cRaall) 2300 3ajh dnie pe B 5 il (ggine Canen
Gl o aualill o o WS Gaiy of oSa W dsdllgl g el W Al (of sl
Aaliall aahad o ey o) 5 Bange A8 died o) adsy OIS 1Y) aledd) e sac Ll
e sac Ll (ol (e Al 3250 ) o cAdueaca

(Annick M. Brennen, 2011)
(P. Pokay , P. Blumenfield,1990)(T.Bernt, A.Laychak, K.Park,1990)
(K.Wentzel,1997)(A.Ryan and P. Pintrich,1997)

Aol (e daadlall o o) Gaaldl Jola 2008 diw 590 AR Ayl A s
el o 33 lia ¢ IO il o ) elas cdae meies SE et Al
Al Ly Aalall Ll s 406 258 olliay il AN Lmdlall o i
sl i 3 ¢oaleall iSola b lall ans 5 WS (ale ) S el DU i
oSl 13 6 By AT Lalh (ol Lwdl U g AR Aalill Auadly dgn (g
e Ladie Ll ¢l uanss (AN i s s Al b aladll (6K G (L ks
5yse) bl DUy Lale W )0 5D dale () dusn)si Jsatd il e Apadi Cag play
(2008 «

21



Ladly g D) Auhy cudal ally 2011 A aabig padd du)p a8 WS
e ¢ gubl duasilly Jolatl)l cilmaliinls (olaia¥] 385 @hadl oS3l 5l
Lop Slad¥) Al o) o bl cly g L) IS salgd latiel e cplizal) 2kl
alay) @l Sl aSaally Sl Baedls g A Gy ¢ oahall Juanills Lulay)
(2011 copedagy yram )
by cluball daall 6 aas Wl cAailaa gl 3oUSIL alad) plaia¥) Culs e Ll
e sl oA il e A pea ) cdan Al ((Mayer. & al ,1999) o,als " ol
ciblell Gadlly (Ll clSAL ¢ aagdl SSY ADe ddjeay e 58 12 D
dsay ) ciny I Gty o A ALY (gl ecaally alall e Lol
Ao g a5 ol o8 Slaagll S 5w 0.01 e die dlls ADke
fSA G Ay ABDle agagy AUY) Alal Jlaagll clSA 8 Gyl HSAl o
Sy gl ecally lall e Laylly ¢ abalell Gaddll e IS5 ¢Sl
LA A g
Jiaaily Jhaagl oS ABle Auy Gald) Jsla 38 (2000) bew (o L U
L) Jaanilly Jlangll oIS G Alls Ae d5mg ) Cpelaly ¢ ol
Bl oADMY Ay ) céa Al ( Batastini, 2001 )" ASEl duls Ul
Ailanll 3Ll (g 4o 8 ABle dgay il Cay L Aaalal) 3y0alls AN 8 )aalls Al
Vs (2001) i) we Ay @l dey el a5 13a L Aabadl) 5)adlls (Al 5,0
IS L8l o Capll calll Jils G AR Al b e Jeandl) Al sl
O @l ey cdnanill o lagin delilly oSyl Sally ¢ dlaagll oIS (ha
(e Juasilly (N1 Sally Sl oSN (e IS AanlSY) Glacads)
a8y Glaaadill e @U@y 35 dsmg pae B @S Cuadl
G AL Al Giany LS (bl Juasilly @ISyl Sl gl S daally
SIS Sl laa gl oS
398l A2 ddjea el 23 ¢(Brackett, and al, 2001) g aly cushn s W
e ¢l hiise 05 zhamul lsla 3 cidangiall 25 Gans g ol £ 3

22



& Al (@l Raxdy Al L) S e adied s 65yl Apad ) sy
PSA (e B B YY) o) ot Asadtid) Gl canlSY) Sl cJaal
DAL e IS s el slall chlea (B S Bs g (e e laasl
Ay Gy oSl daed b VL) Cilags byl ) e laagl (KA il
o Sl iy bl 5 Jeasl b€ Al Sl s sedi AL
S (ssines Baddll Claw Gn AL @lia o Auhall s3a b i a5 138 (oY)
& sSA (sal Ald) IS Hseds aa I IS Jasiy Jlanl SSAI Gy ¢ calSY)
(Ciarrochi and al,2001).&by) Ao @l Gaar ¥y dhugdl daja
(Brackett,Mayer,2003)

ISl pany Ao 4l ¢ Atiall laagll SN (e o) Gluhall Gans <l LS
Dl 4l aiipl haagl) €U ghae G GSll ey il @A 5
Aasendl ARl ¢l AY) aa saal) Ao laaY) GBLIK dylayy) Lelaay) @S Ll
(Mayer and al,1999) (Rice and Salovey and al,2001). <L) ae 5 3bilell ae

Lage Wle 2525 e @lyy (Brown,2003) Ogbs e a8 2ul &l cels WS

OsA) 5 et BBty Bl s L Jeal) ALY WY Rdlady Shaasl) oIS
o il sl My bl (e Ao gena e cujal Al (Petrides and al,2004)
o ligine 58 ALY oy cond) 5 Sl (KA J<a Sl chadll Gy dDle s
G osahall ml Gy Ale dla Gl lede jually CVLEY) Sl Gl Lad oS
Aol 5 Ao L) a@lSole 5 LERY)

LS da sy 2007 s Auad role (6345 pad 3gan Al el Ny I3
s o) bl cyelal dalaad) 5 Saagll SIS G Al iy Sl ST Luilaa
Balaad) Aayny il e 4d) it WS lanl) oSA il g salad) G Lulay) Uals)
=l Auad 8l Dandlal) (langl) plati ag ¢ Saagl) S A b slad das)l DA e
Ol e aeally padilly (S
« s.Day.AL&Catan « V ¢« M) lly alugs dulyy i b elld culs )
b Jaanilly 3 jaall 5)38l) (e IS5 Haagll oIS (e 3D of ( Newsman

23



A paall Chaally sl olSA (p Adiea Jali)) CDlalas dgag ) Ciaiagly (g
- bl duanill

Al G (- Qualter and al,2009) ¢gualy « sillsS Al caels 285 138
) Al o ) clea g e oyl lailly Al 3lially Slansl) oIS (ggie o
e ST agily il e 5ya8 AST aa ol oSAI e e (shiea s
sl SA e patdie (Siar G Gl e agiuly

A sanan Aaadlal) Ay (dialll (gl Lalaa) Glia o cacalymia) Gaw Lea O
Gl den s ale ang bl oY) T uhall Jaanill A8le L 1 il pial) (e
0o Ao sanas haagll (SN ) Aglaa )l pailadl) ADle Sl 4 alaal) aas
O AL gl Ay aled Lad o W LS ¢ puball Jaeanilly Aleall @l caiall
a0 daadlally cailaill Jlas 4 Slaagll oSA didee daa g & s (e dulangll se sl
) G Al Adedl plas o) caea el pan Y leas aleill gl adadll
zla ehs it ) @il lel (Y5 calaially alad) Gn D e ae e ne
s sne BES il gl Alaal) ~lad old aley Al ClelS o ABlall oda
b & ey Al o3 s A gis Aty el Adsiue 4 il 53 aledl) (s
eVl ) aainn oy closee Lahangl) agiVlay Sl iV laiily 4V laii) ag alaal
Cabalay Ol cagaled 3o Cligrn aguafind Ladic agy (385 agiiln Oy (peDISEa agius
=laall daalls 300l g5 G e dany Ol ¢ pealaiy s pu aelaly WS cagililia] o
(ol o) V) 8 ey Lad 41K ey V) A Sl 0l 4K 1005 cagi L (el
(B. Gendron et L.Lafotune,2009) (Chabot,2009) .dulasdl 3.USIL

G opa Al calaall gal dulaa gl Uil Bnaal Jidis agh Wy 4l
s olad aled) lgy ey ) Alleady) A Lo Aol RS alad) s
ADAllE angad opsad DAY g cabiny 2Ol ae Aleldiy Aiga 5yt 4IS Ayl
Maly by Sl Aglaagl) 3Dl e A dges cund Ml adai Al Aulasgl)
Usm e (e 2dlills ¢ pelial) o3g) ladi pera dlelin by ades ¢(igha o (i
Vs selial oda ooy Y 38 aledlls cagre alolil Uy dnn Osleliy dy «DAY) 138 Jaa

i deg iy o Wil 4y of 4w Y ald dalegs W) sl gl oled] amy
24



s sl Gl S eluy Aelua B jilan Ll @lelS @lia (3] oaadls
e JS 483y (g5 ¢ langll KAL) QoY) B sl Cojey W el sl o
alaiilly g8l ally il aalis S Chleall e desana " 1Ak gl L
A Aamdlall jin 8 e liall aladiuly cpAY) aas ands 3l Jals SV Jladl
(Mayer & Salovey, 1997 ) ." slall (illae Gaeang Jasladnl]

ol ALY Aalaagl) el e A) anll ) e @ abeal) G8)laeY) Tags
alee aliy ofs Usacany DS dlee Cund Wil laga Jan oy ¢ ST Jasll ) 4sis
O i el G agals Al clalSY) ke ofs (bl gl deall il a
B calledl cpm aAlledl ) 4y ofs calee JBpais ane i ) Calsal) gt Auladls cuiy
O5S Of pdg Ll addes o00ads e Lilia) laga ain Y 4xdS 848 Akl B an Y
9 p2adls Aaadlag anlaill gad Aludlag aladd) gal Autlaal) Bl n @ ABDe Clla
o) Cpllgaal) =yl 25 (e . alal

Conlarll gt aindly 5 alaal) () Auilangll 5o leH cp ADle lia Ja-1
¢ alanll g Dl Ay 3 aledl) (ool Alaagll 3o LS i Ja-2
 Cilaa 1)
LAY Al dua jat)
cpalaal) gt Atuedly g aleall dpilan gl 3oL n ABe Glla
t Y Ayl daca
colail) gad atmily g aladll U8 e VLN e Capaill G ADle Sllia
(Al Al daca )
coleil) gad almilyg aladll U8 e VAN e el (3Dl cllia
(2 A adl duca
ol gat dimdlag aladll 8 o VL] agh G ADLe Sllia
bl Al Al
conlail) gad aluadlag alaall JiB e ¥ laV) 5)la) G ADle cllia
tdseldl) Agall Al
el g Anpmdlyg aleall 8 (e Apedlall a8 VL) Ciagi G AL Gl
25



dAN Ll A 3t

plaill a3 2O Aaadly 8 aladdl (gl Anlaagll soleSl i
IsY) Al daa il
cpdrall dulan gl 3oLl (Gne () daal) alaill gan 3G Al Lmdlal) 8 3508 a0
(Al Asjal) A jall
Anlaagl 5oLl (Gone (M Aral) aball s MO daplad) duedlall (8 3958 a5
bl
P YT QRVEER:
:dilaagl) 8o lasl) s -1
aald Al Ghleall (e desane auad Aglaagll selsl B Al 5 e s
GAY) VLl i LAl eV Jladll adaslly @Al el
shall (llae Gaiass Jasdadnll (Jladls HIEY) 5aL85 3502 Zpadlall Jan b Lgalasial
(P.Salovey .J.Mayers,1997)
5 pedly Coptll o cAdaall 3l 538 ) i Ashaasd) sl o (a¥eSea (5555
(Moira Mikolajczak,2009). cpya¥) iy laiily 4¥laiil 3laly Cauagiy il
DA e peld O ity 5 hraddl) Glaw (e Ao sane (el 5 Slaasll 1S3
slall cVlas 8 )3l o3¢) Bolaadl Aaajill Gl agdesadde WAl AL il
Al aagl 8oLl Lnens A 4 Adbad)
(Funder,2001)(Mangunsson &Torestad,1992)
(Moira Mikolajczak,2009) (Paunonen & Ashton,2001)
o 350 3 ") LB mllaas gl HSY 6 asdse o glalga sl
B e Gox O ity Vs ASsba 73l JK3 6 ady 53 aasl) (SN Cada s
el Al ponll Aaldy cdeall (palie (e Olae (B el Adeall Glaplal)
Blaly AL el Ghles Ao syl 2yl clalSal Gy Lo yasty @llyy il
Gy Gl Flaall ) dasall delaay) @l slals elaa¥) ey (il
(Emotional Competence) . .Aulas ol 5oUIL slewd Lo ety Lo J<am
26



D pleal) gal dilaagl) 5 olisll A aY) iyt -2
Ailan gl 5ol Al 5)8 Shaagll SISA o) Cum e 5l 5yl G 38 llia
Gy Gnlll oal Aabidl cluball IS adailly Gusl) Glase (B elaly dalass il
A Jsaall il s Jslag gin (B e gl i e 4o A ¢ Jlansl) £IS3)
B b aleall o) Lulangll selSI ol addes 5)d Gy 5l A (ge ggniasal
el (wbie 350 e alla) e ade diasdll aleddl Gilapy goane (a0 Gaadll
i Gl U8 e azall dgilasl
FAamdll) L ai-3
c il paen elys AalSY dil] A8l s Dasdlal) o dsaly (o
(bl alall Cuilad) i3 sl (Nuttin ) oliss by
(F.Raynal, A.Rieunier, 1997)
Caay 8 Jaxiond) ol 58V ol oy Dondlal) asedd of ff g i e IS (o5
(. "oy 4iad daans Lo olu daags 1) ey 0585 (Al dmplad) 5 ddalal) il
Vallerand et Thill in, F.Fenouillet, 2003 :19)
)l o Jant oAl SN AlS Al Ll duilall a2 Byge (e LS
& baby sagall Llaiu¥) plial @l Gasgy (a)lall Allad) slad Le Kok el
G ) gl S e dala g lud) die b Lee danlal Bl ae oS ddlee
(2008 ¢ a2 5;5) L
tadladl) gad dwmdlal) i pi-1-3
ad) Aol aleall U LA o3iny Lo dusdi 8 any o falaall (gal aulaill dumilal
Liiny oy srine el alae A Jundi A i 0l ge alelin b Glly elay s
abilgial Ao QS calee gt Sl @bl IS glaid oY) e dle s
2l @t 5 aS)an Al i) AUl saiang
talail) gad aleal) damdlal )Y cupil-2-3
e ade Jeandl aleddl Gla g poane sp Gl 3a 3 adedll sad aledll bl
sty Caall) U8 (e dmal) aabeill g Aumdlal) (ulike 355 e 4illa)

27



ralail) gad dualil) dumdly iyl -3-3
diaty caaliily 4ue gy laiall Cijlaay ISH dljas Ailils Alla Lol "talsh g Leba,
sagiidl CalaaY) gl e ) Labail) Alalge e
(17 : 20074352 4 viau,1997)
S g alandl dols @hany Lo oo &aadldl) o) (g0 o(Tradiff,1992) gyt L
Gandlall o) WS cbagla o WAl (6 o oK A5al @b aae Gl e i 3
La oy ol e sasdiall CalaaY) e el alesy M @yl e Aaals
iy bocala ) cclblal) el 8 oSanll e 5508l cAaalil Ly asty 1 callalial
(12 :2010 <4850 2ea) LAale Rbiay (5505l Jainally 3Ll olad ualil
AatdY) & V) aall il ety o cabeall gad el Agedly aady 4gles
i) Aelen aa zloxl)) o 4a Lo sl Cllpal) 8 adde Aagialy Ay el
Al pleall 02a (g5 a5 Balill jrdy (s Byainn Ry 1305 caisSs & Alladl) ALl
cliall slats Jy Gliad) dest o aleat 58 4 2y Ol cAaially Gl s
coleadl 02 (35 s 4gals Sl COISA
:Ala) Al A bl
Janlly AN 2eall Jo (8 Malll JB (e dale 48y (e didalal)l dpadlall s
LoD sl QI e S8 (gl ) Aala Laiss alaill dal e ¢ aiasal
C G E Py
IS e IS (ol it o ¢ oelaa) Jilh (of ot aletl) Jal e 2eal) Jy (0
e S8 () e Al Sl el o adlaS calaall yaa 0385 Ally cdaelaal) 3
Mabil) S ¢ omdall daglls alal) ddabuy ) ¢ elaal) elady) o Gliall JISad
(P. PERRENOUD,2009). alazll 4is; Lo L g alaill 2y Y i,
alaill gal daalil) LwdlAl ) aY) Ciaill-4-3
lele domad) 2l oy foane umadl 138 8 el g aaltl) Ledlyy s
sty Calll U8 (e azall caladll sas dpmdlall (wlbide 25 e calila) (e

28



Gl diaai-4

238 agd ey Wy calelinall Fudil) ilaliall o Ao gena o Sl Sl Jady
3 Ll Adnsas ) e sl S ol alalSie syl glay) kil V) el
Gl Loy Lo agdll Gaaad Jslan danall 1 08 5 ey ¢ SLadY) bl Liegd e
Juf e s Ll foins o Ganads e b Lo ol calaadl Jany 38l L) ) Aslansl)
Db Lad aad) 138 el Gadlng V) Gl aedlly Al digas
O Ranaall gty 631 Jelall salls Bpaddl 8 Aslan gl Bl alad) alaal) 55-1
Gl ulal) G adail aeny 3 A ll sanall SIS 8 dapan o ol 13) caneds
Gaaled Clllgas Adyee Badls g ) omnd O pall a addes ¢ Sslully  Sansll
Loy calalaill ¢(fia duilaag ClelS Gujil palie e ofy ¢ ansl) oS Al
i el slally DAl Jay callad) (bl g law) gis Al ety il
s lelal e dpaall Cadls ) adll cuaty Jilall lpnds cuat b ati ¢ dupaall
ol 13as lgalidl 8 Jladl) jpaall 8 Sualil) e g AY) Jaly aliial tlendy Ao
o adinally L) e (i cdalilly Loy ilang Dua 8 0 Bunpall (e cailas JS
4dlaaly aedlaal 2 Loy i Y Jilasl OS
s AN Chlgally Clelilll any o (Sl 2yae G200 a8 An ) 4 seda )-2
pelalaninl lein) LAS (e Byme i o o JULY) Augs aled ) colSA Laa)
aSads Al e laal) aclgall ae 385 (8 agilSsla 058 (S ledidagiy LDy cdailaagl)
05 Lo dad Al Ajlaal) gy S iyl Gaalidl (e 138 L4 (pdun (531 a8
) alaalls slaal) & asell 028 au (8 gy Tasi gshad Jgl Jaly e3ylaill o2 a0 00
Ol on Gl 1368 coginally 2alills 0y Lo 3] ¢ galall alaial) Cum (he 4] 4t L8
Laagiig lindbiag Luyais g alaall zpn o ooty Bl (4 s JS ke

( J.F. MARMION, 2008 ) ( Thibault, Hess, 2009 )

29



gyl Adeall 8 (galidll yeaial) ojliies calealls dalaiaY dadde Zaeal Canl) uiS-3
sl Al e s labedl) Jiail daalil L) by Al A paal) Aalud) Sias il
s alaial AaS seall Jh el Lo s 4llad) im0 ) gl Bl (Y
L Yyl odie Lgusaily 3ualil) (Y Aalall oda Ji 63 sa alaally 4313 e e)a il
codie AlSa (e aleall

o e A sy Al 5yall s 2aalill duadly L (GA) il g8 aladll ())-4
Sy Ol plaall Asload) dagally Agdagll 020y ccaal 1] lgade Jadlay (6all5 ccud 1) daa
Slelislly paibadll Gan Bl o5 o 00 A 1) 4y gual e Ll ge
o Ahansl) el ) il Gl 13a Jolay cBpedlal) i ADle ) 1 Alaasl)
ast S S Y bang pacadill sale & daalall 5L ) el 3 caladl Leal] oz ling
4 Ada i) a3l algally aledl)

Saa laagl) gaiase sliel @l dAnlansl) 5elSH daaal | ggasall daaal aa -5
Oo e Vel & cleidyls Cablsall Jlaa sl adge of Oladsa (g5 .40 Lgeaay
Goleman, ). assSedl alell Gl Aseae Ll Calalsall €55 copfiald) cuila
ool o Crmy 4Kk (88 ) Zban pladyl die Glaagll Je JY5YE (1997
33 Y Lot L 3l aseid) 138 oy ) Gl 138 ann @lld ) Aila) o,
o dandlall ay dala dupl i dale Slady) @kl delua b lgnal aal e
MYy il Glaiill dimje Ala S oy sl Agagally A8aal A 4 Cua
Tl c il laally Zaadlgll ClaLSY) Bl aa 138 JS caat g gal e AL 23]
- Gkl

G5 B Adba Cllge ) g 4l WS s Flus e g (A Olay)-6
lghae o @lldy Ll Alaisy) Talyad) A o S5 Callsall o385 cAddia 5l Bl

leendaay Cogud ¢ LU AdlasY) Alal cugls 13 adde s olayhpainly WylSs 5 Slasgll

30



Alad) db 5ha 3 L O G gaasal g e Lnesdl aDales 8 Gl jelayg cdns
alabes Al Aglan gl chad) Cands s A Aobal) Callsalls mualsall ae Jolanid
gloall b aledll b a8 ¢ 3EI 1 id dae alee oli Baclill 3¢l ity alell
O ald e dld i el e 3K Aeli (8 dacaiy o) daeyy Clige 40 e ol
darl alaley caall dmils Cariays diaie dule (anid lall Jshb 2SO ey aleay
e gl V1 0 S5 i Blie 5 agues 050 cpel] (gpaell JED Cagud (2l ae
b abead) (g5 L) Y Uedig aliley (e S gy aleal (658 iyt pe O )
G lly (535 g calpial A8 (o) U s haas CDA IS 8 5 cLiysdn Jas S
Qe L 0S0 al ClaSh dpana 2aalil) O3S (@O 4l je (o 2D aa il
Baall lash Ll s o G maalsl) e 4k o5 e el e LA 4K I
o S cplradl dlee dead aal Jlan Cigu Gl Mg alaall olis e dalan sl
ee el Leihig s calee (3 Llan (o aal) clgy el Wy Jolagy L)) o3
Gadiag ddlled S
© Gaanl) Calaal

Db Lad and) 1 Calaal il
Alangll chally clagee Adlead) slall Gl o bl Java of Gasdll 1aa Jslar-1
@Y aleill Tumdlallyy aleall (o3 aleil] Lpadlally EBle & bagad Gypl) Calsal
o kel calee (S5 3l U5 Biald Ahans B8 (55055 lge S el of (sl ¢ el
Gbjee i ok o Al ge Jelial aag ¢ el (Bl e Ui o pla Y el
Jla )l e i slad daalill aas Ja e Al Gl e Llan s
Sl e abadl s jsme zha) ) aled) (psSs e ol ol cuil-2
ezt a8 o gdaiad ¥ U Tase Slee calae 3 aladll L) zling ) dlaal)
(Golmane) " quiadll gouaga slad) Sl B aat) of i it

31



Wle ) 0% 8 D5 caled) gl Llangl) IelSH Gl acl agd ) Sy sl-3
cdail) g 01N aleal) Gamdls Gia b lghadag ARS A Aaadlall B8l e ol 5)dlie
calail) gan 3OU Apmdlal aleall s

Ml aladl) A Aelia b Alell) dulaagl el (ams o asesd) $Dla)-4
A Byl Callsall e (ssinalls alilly Balills Sualilly cadaill (gginalls alaalls
alaall (ool Aglan ol 5lSl) it 8] L5

bl gad bl Aedly G 32l oLy 5 ¢ aaleill sa alaal) Lamdla i 5l cl-6

32



) 22
1996 g 50eB8lacpadhall alall Jlacaslall e 4 die Gaa i Aalall Gugll sl 4, -1
CusSlle Lt unadl QUSH o aabeil) ilylats alatll LamslSi s daeall de s =2

.1984
¢ Al asle 8 Apal o€ il Al | Ao Ayl Fpuhd) Audlal L 50 a2 - 3
2008 il dasla

. 1998 (abille2dae Joall il laaleall dlaels panpaill, Jiid Sles il 2e - 4
5- B.Bloom. Caractéristiques individuelles et apprentissage scolaire. ed
Labord, Bruxelles, Nathan ,Paris 1979.
6- D.Goleman. intelligence émotionnelle. Traduction de .D. Roche. ed.
Robert Laffont.SA. Paris.1997.
7 -D.Goleman and al. L’ intelligence emotionnelle au travail .Ed,
Pearson éducation Paris 2005.
8- Fabien Fenouillet.la motivation. ed Dunod ,Paris 2003
9 - Gerald Matthew &Moshe Zeidner. emotional intelligence science
and myth. M.L.T. press paper book ed,2004.

10 - Seteven Hein. E.Q. for every body. 1/6 Aristot Press. Florida. 1995.

11-Jean Francois Marmion.Au dela du QI. Les autres intelligences.ed
sciences humaines n°190 fev 2008.
12- www.ordp-vsnet.ch/fr/resonance/2002/Pascal Thibault et Ursula

hess.laboratoire de psychologie sociale , université du Québec++75.

13- ) F.Raynal, A.Rieunier. Pédagogie : dictionnaire des concepts clés. 2

ed E.F.S, Paris 1997.
14-D.Chabot M.chabot. PEDAGOGIE EMOTIONNELLE .ed
Trafford, Canada 2005.
15-Emanuel Monier. L’empire caché de nos émotions. Science et vie
N°232 sept 2005.
16- P.Carré et al. Traitée de la psychologie de la motivation.ed
Dunod,Paris 2009.
17- R. Vallerand et E. Till. Introduction a la psychologie de la
motivation.ed Etudes vivantes/ Vigot 1993.
18- Moria Mikolajczak et al. Les competences Emotionnelles.ed
Dunod,Paris,2009.

33



GBal calal) 1 g bl



"

g

Jola e 4njit Loy alall clVlae 8 Claladl) (e alal ooty Lo alal) iy

& eabun DY (A aabaall o3a aal g ol g Angl) Jlasy sl Guldl) cDIKal
b asgdal oypght oY) sda Aen ey @bl e Afian Lol sla jaus
Bl aledl) @l 8 Loade JBY @ Jaasd) qulall agd aas 3 aale claw
DA e 4 ) Jolain (@l cdlangl 3ol asehe ¢ sa5 (gAY uilsall
e (3 Q) e 4dde g UYLyt L pal Gialpeid
rdlaasl) olast) ) olSY) e -1

IS O ) e anls alial sl Guld) G gl mllaae 5 AlS JSY 0 aslaall (g
Y Alaa gl 5USl) mllacaay Aoy lill Gl (e Ao seas Jeli dag Mg Ll mllias
S an o caalial] 8 Caaali Cagyl e sk Liad sed saclil) sda e i
sl ade g 1 inally (gpaslly ekl Jlaall & el Y Al i s ledl
Elan) aal A jee W sy i Bl Slasal (e Ales (s of Jslad b Lad
Aghiag) 3l o s Aelua b craale
O S oshy S A dalgall 5 aall Zlaally duiyill A el Jleddl ol i
il mans B el OISY) OIS o) (ABINNEL) 4 e Gl Bl culls
Jaall adyay of (it s Le G 81 Al acl Gl 13 ey ¢ aupaall gl
b (1905 Aiw & @l IS 5 ddide jlael JULYI e de 305 Al g b
A Gl g oK @) O B & ey el el G OIS cdiig
o\l
O ) casanll i lelea Lo dalall 5 dnansyl) alus¥) (8 Ly Vol oY) o2 aag
O 2l dabadll (o Glgin amy A5V saaiall @l ) dess
ladgal - 5l a1 o2gd ulali) (1 de sanay ¢« 1927 4 (Spearman Charles)
cilgall JS & oLSH b e Guila b LSO LS 1Y) Wil ¢laslie daa b (e Gl
el Cailagll asen acay (A1 (G) aladl oISA o geha jshag

35



e psy Al zisan « (- Louis Thurstorne) ¢giwpd -3 1938 4w &
byl A pus BSIA oay dalse Aau Wil dasly Sle Gl olSA ) foalia s
Ggsalll ALy ¢ alial) il cagdll Apgalll Byally Akl ) dssasd) 5558,
SSA S 8 cdalgall 038 (g tanls Lo Ja JUa 13 4 (g5 ¢ Sloadll Yl i
Aol e 58l ol 10983 Ade L zisedll 13 Asay MEeV) ey 13 . gty
sanial) oIS 5,5 4 ¢6lSA AT ) sai ((Howard Gardner)
oainaly ¢ S e gl Al @l of gn Gua ¢ (Intelligence multiple )
S SN e A8 LS (s sally Al ¢ all) oS clgia o) (he Ae s
el (8 ey (Uatu¥) (e g5t s Ay gludy) ADle 3 olSh Iopend dady
Bl lae 8 Loy Vsd Canatl) 13 & Sy (Al 2l g B
wa ~h (J.Salovey&P.Mayer ) (fslbwy nla oo IS 5 <1990 ol
(B S e Lgalaal S Al ¢ ginjla Aaalis Lo Line oIS 5 #SY) s
5 Sl oSN Gy ¢ Sl culadl ) sk 4l siely «clalimy] e dles 4l Ledis
il oy VLl Vel anls Glady) Y caly LB SN JISET e <G
bond g aield] (B aale 8 5 laagl) elSA a5 daa agede 52Yy lly CulSE sLall
4 =55 285 (D.Goleman)19954i. glalgad Jlaagll olSA QS geda caslalaann
opall 0o degene 4 el Cusy dilac Aelia 4clag oIS aaall asedal s
3 "ol At mllaias aagll IS 84 Lo gl (3lass L psekall Al
Oox O r @5 ASsbe zila (K8 a5 Jlaagll (S (kg e S,
Jaailly Zlaally (ol dalay cdeall il e Glae (el dplead) Glipdaill Pl 1
Bylals AL el e e Blanll 3yl ilal€ely Coyey Lo paaty @lldg caillagl) b
Sy e Zladll Y dusall Gelaay) @il sals (elaa¥l ey (I
(Chabot,2005) .4slaa gl 5oLk slewd Lo Lot Lo J<am
[lagl) olSM-2

S e aandll 8 o 5 8 ) G clelily eDIKEA e LESH (g
Bl axcs iall Lo VL) ol Ade 4ty cWLi) b oSl e 5yl aae
dale o b vaa 4l ddyy dgie dad 3 m5 ) (IS Cle 4B e

36



Aol 138 cie Haw ol @y o ags cdad e e L) aan e BES (Jlaii)
S ol o b ol Ll Le 1S cdlady) VLU Al WAl eVl
O iy Sl Gl 4l Sla Ciise DA Al & € A i g ol bl
330 Lo goa Jal s adiaiy cddajiall AsVIS caiads Culin e Lils il
sk
S Fayn A SV e Bl s eSO aaa e 2K Baal) (ISA) @byl o
A35Y) 8 LS Lale Lalaialy YWod <Y ) @)l (hag IS oA g4 b Laily cand
ANVl iy 2l oSt 5y 8 ARl Laaal Al o i Wl ¢ langl olSA 6,8 Y
J8 Lo g o L oS eVl Jadige Slaasl) oS3 Gl Leg L dludly dulasy)
LA yail
rAalul) eylaay1-2
Al CVLEY) aghs Ajee aa V] Jlangd) oA aghy Aijma LW iy o)
A pseial) 138 Leme daley AU A0SV sald) oY el aba B L) e e
aally Lo alaiadl daglepudll Lalill (e Dala avall daas 55830 3gh Y LY
dor et (Vi) Jlae 8 clanaill il ey ¢ Mot dlu o Cillgall
D s Lo )i gl (@Al danld CYLE) puw oasl (6l «(P.EKMaN) ¢l
& bans VL 4 ¢ dalaadly ally alaladly 1RadYls oally camally Cagall
On byl dolee s (8 il 1aa aale sl dualal) dlee Jlamy (bl S
s i) Bolaall sl Jhaind e Al Y1 CVLEYE ie ) &sludly Jlaidy)
Pt Lad Lguia pais
rouarll-1-1-2
Gag daliae 3Ran 8 Ay o sdeay Lo Ll ) @l 1) sale aadlly Gl ey
J camall (8 daadeall Gl e degene Dl padn L dyaay cddll daally
i) Sl polamy el Sl padll Ao ol Legbaaad el ) aal) g8
Jab oy aball 45 3g8 A8l algmd ¢oallindl] Gsap e cligasell (o A adai,
g 4l (et Gulial sl e 05K Ny Laall ge ) puall pdyy Cise
O A8 b Byg palls angll &G Yy ((Doff Zillman) glel ol p b o
37



sl eha BlaYl jetll f LYl jsadlly calial) adm oIS dlial Lisin
oSl sap ol caxddl ) Clead duyd el e 55 GlSHaall o2gd L allall
Guadll o Olaly) (g e Jab 3 iS5 (bl il alg g3 ¢(Catecholamins)
lebeats idpaad) cldandl e 55 o Lils (e cisarell LRI (e daadlie dlule
SIS @l e 4] Js5 o oSar b Gina ae cpalaiills i) IS Jon pa
Aailly (laalld oyt Sl QL) oSl Tay acasll b Sl o (g LS cledlse g
Aoludly caie el Hsadll p€ aa ) judh ciarll i o opall lpniay A
@sind o L)l 1) ccumall e aud Bale] (e D el il Jed 3)S )
G opee dale s cpail) asgie LY (Ol Y] (e 4] @ L umal) Ruaa
O e ) paddll e VIS (L] 50y 8 aSatlly Cuadll g giase ae Jaladll
oo adpan cclhliiy chd J) oaldll Gaugad dglas & ccuarll e 4 Gaa (A
il (Y ol (sl 4l ela 13 g Lqundll paiage b SElL Jlady)
Ll V) By Yl e

(hgdll-2-1-2

Enasa olad ol calal gl auii 8 sdagy Le Wl of @il 13 sale Cadlls ludy) ey
claas caall €] ) aall adan ol Al B cad) Aol dulis daliae g
LS g ) Cipeais adll Y clald angll macars el Jead niladl cDliae e
3y pbll Al maud Alad Alla 8 sl Jead Clisep )88 (ald duac S)je 40
(Al maalsal agagd A el Calinng DUl e anall calis 3ygladll jslasl (ad
AL (s s Db ESEN 5 delaal) Bl ) Gl Ll e @alS glpn
Y ol dasie cleils 13 A of iV (sl laa Al oY) e Jind caigl)
28 s daalal gladl (B e e o eds Al @Rl Al g Gy e
asanll les g g sall uit olad Latysni (DAY LagSshs it a8k IS5 ¢ e W)
e A G O Jslag 5 4galsn (e peiad gl Cal e olat (i ylas (gsShuy (i) ol
Ol Sy caigalse ares el A mine e agtay capdl Al Jilugll lasll
Al ¥) sl e dad 3y oo Ble ed Al o b Y bl b L ol
o 5l 5 Al dale JA 13) cadae gonge olad alad ) e st O conall Sa

38



im0 (s JB LLLY) Jlay 81 QU e 0slas Sie Gulill S8 g gumsall il
Lo pend Lol Lgie Usa (8 agleny clgna agined (Bilus cleignlse 20
dalewdi-3-1-2
gl A duee She b alie Balis DA Gasy celam) 5 2l e Ala
o M) paalsal e Gl ebesy ) lyseaill Aleay alandly sel) Jasiyg
o Ol gl chpeatl) s3a oy B ¢ oY) KA aainall AlE Jiay slal
dore hlie oy Lo cliigan il Jais AV g danlehally Aallls esell ol
anall JUss (Asisaredl clildyly bl e Ales clalaall 1 i dads ¢ ladll (he
P
rqall-4-1-2
ddee Pla Wl 33 Leanss A e Laa¥ )y Bl raliaall cnlly sadl) Jasiy
OB el eall e 13y (Lgina o Lale il poase OIS el cAaclaal) Al
L)l e Alls algind cod isal) Alaiulh Glld g caad (a5 il Sleadl G330
sl 13 sl Allall @l agmig Jobai o b i g cledians S Al gyl judd
delall e liall oda Jous WS el yriid 4y ddagiall algall elal ua e
LAY aa sl
: iedN-5-1-2
S GRLEYL D cpuald) 5 gansa) o caadad) S Ll gl Aadl 4K e o8l by
gl Glly Cuind ) dxbyy Lo Dijlsie g2 5 danye e Alla A Gl dean ¢ sl
s ale o) Al 5ye dile JY) axe 5l oy o daad) o 4isan cpa 4ia g el
e Blu gt Ailaag 3d Gila 4l Ol e 4
rAaAl-6-1-2
cepall o 1ie Jdn mendl el pludly caleall pla)) Adaally Heddl e Jy
138 g cliady o Yo 4re Jaleil) Cuny (6 Lo Goaadl cidiaall gauasal ol Gl
Lelaa¥) o) sale (o alall A)8 § Aiglle e Agba Calgal Gl sedl)
ugy ol Gl ol las besea il sole Sl e aainne A8l Lgie Jasi)l Lo ) cAlall
Aclew

39



Oal-7-1-2
anilh gl ocanle Dde Uad g e o L oladY) a8 13 aale Oall el daasy
Aanlu¥) Radaglls Ausine o) Bale Amdiar e Bl elgn Blad) (8 s Y L) a
¢ emaiil) 3algills Il Balatialy Oyl Clse Dslad o Al Baclue (& il )geidl
& Bolie¥) cilbladl Aglhe 3 Gaulealls o) 38D 8 bl ) gk 3l

(P.EKmMan,2005).zs ills selll ci¥laa cuiaty cdaagall 3Ll
(P.EKMAN) oSy cowa 406¥) e laiiy)

SIS, NN il
podh Cuad aladl
) Sl g5l Casall agll
<l | 3alas sl yo daraiag
JLey! sl Jaall 5 J sl
oabey! B 3 jie danay ol 32l
ansill At Axbia b G
s shaiY) o Olysds

laagl) ¢l aggda —2-2
cfialll e aal) G Y] colangll e Qires s Gy el cldde S 23
Ay alaa¥) Ty ¢ oalall Ol e el Gy Ay cleganny Lg@le ) gLl
(ol n g ple O e IS 8 O ) i Qo QLU gl sl
(gl & G Gl 3 g aagl SIS say cuns asghe Jn VA (e Ao gana
Jedl aaslly 3Ad) ailly el & sl ) ccbledl o Aegena iy
S b oelaadl iy (osaY) e edy Al cads 38 g ey A L
VL) 3laly alati o 5)8l vy LS caload) (lUae (3ints Jaudadtl] 250301 Aedl
JladYls HIKEY) 30U Lealadinly ¢ AY) Y ladily 43510
(P.Salovey .J.Mayers,1997)

40



5 omally Coall o 5l Gacy o Saagll oSN oL ¢ Sl 5 gusle e IS s
Al Lulals Aulad) CVLAN) 5y 5 o Sall pe amatil Lty (Y leal] agd
(G. Matthews and Moshe Zeidner, 2004 ) . a3
st Ao ) 5% e Ble Sl (S0 oL g8 (D.Goleman)glalsa Ul
Jlae e ¢Jlady ISV 50La Lealatinds ¢ AY) i) 5 380 YL 55
(D.Golman, 1999) .sLall ¥ las (1

dpadd CIelS (Sl e Gficgena pia (Sl S oL gl o
P E U g PR P P EH Y
:aull el azag 1 Personal Comptences duaiddl) 5 ¢list-1-2-2
=l & Dl O o olalsa 4 aais o Self awarness <l S-1-1-2-2
IS ald sy a3l gl Aupall acily ahasiul e sl A oy caVleail,
b Caeally 55l dng) Ayead dalan Wl (g5 AL 550S A8 SDlial ae dc suiase
2l 138 ey bl Ly WlSohay Whhil Lulul didjmall s3a (e 2355 o)) iy
30 ol L))
LSl ol 5elic*
L8 AR el *
(A b A8 5lS
o el 8 oSanll 4 e 0 Self Regulation Sl adaiil)-2-1-2-2
V) a3l diab o 0p)ald D GsS o) gaains cleias Vs JleeY1 elal Joun sas
Sy Als 6l ey Ol salaiad e 5yl aally cCalaaY) gaian de
A Sl e g, il
LS Tanall ) sl 5o lis*
A2l 5 laal) 5ol *
. el Adad, 5.1S *
Suaal) Calgall 1o caSall (388 3oSF
Arladl 2 3lall apaailly lanl) 5l *

41



Llaal a5 lgagy aaS Wil alaaiul a5 @ Motivation dwdlai-3-1-2-2
osbeall Ll 0K ofs ecllaba¥) e Bl (nlalaly Jlialy 3abad) o leags
A0l L)yt CalaaY) gaaal 6 plially

cdranill o JlaDU duedlal) 5 LS *

(lagailly g sl Al LS *

ylally Jslill 5. *

Sileay Ay (pAY) CY il s e 5l a0 Empathy cibleil-4-1-2-2
bl e Calalaill aghns . alaiY) (e 58S Cilial e esuie GlBle sluy aa ks
Oma e (ol OsS cleldy ol pal e gopall O3S L agd (il ol
Sl oy Lagae Cilalaill 5y agd Jall slatls cloagitis AV Cladil 54)8
i

CAY) agh sl *

o) ae iy cagilala pgdail (A Bacli 3y jas (ulual) seli€*

Ao lal) & o5 5ol

L) el Bl *

AN Sl e )il 5)08 agr Social SKils s laay) cllgall-2-2-2
AplaY) Bl ClSuss ¢ g lag¥) e CadSll ARy syl aially (AT e aBle
day pastally amglly ¢ WU adbaall chaall alasanly daliaize Capailly leagds
A Ul i L 3yl ) A laad) aoaadig sac Ll cclelil

ey seli *

il seliS *

Fhall )l 5eliS

3aldl) sl *

sl i 3oliS *

ol leall ol el ol 5. *

(Goleman, 1999) . (slailly Guuwnll .S

42



Haagll M) <l eliS

[ g_'.\.an RE« 1

[ doe Laiay) dlisl) } /{ dad i) 4last) }

h 4 N\
lBal) 3514) Calala) ) gm T
J & J
N 4 N -~ ~
st CHAY) gl S asatl) e adiy) el
J . J
. J
h 'd N\ e
gl Larill A gl g | leal g8l ?um\
N ( ) )
e |gil) 3510 ki) ol =) | ’ ouiilly A& )
) . J o )
) )
Bagal | AT agd Causal)
N ~—
)
skl Ui Slasy) adl
J
N -
Lulg sl Byobaal
J
—

L AMagl) el slad -3-2

Dl A Al ol ded Aglluy sl e JS dany

cdy Jedl¥) Lo Capelly el e Il cWEl  aghy cipdl -1-3-2
il e cVLY) aa) Lo 5l (ol SIS 8 ) el g igan
axe o LS il agh (3 Fage Bohads ARy Boudi 5yl 33 & auls dale gAY
ol clgiany nt ai Ulasy ARy Aaaia Ak Vil Aasdle e 5l
e 43533 Lo US 3 Osls el cagtln Gsdiny (e dunadl e b agaitl G5ty )
Aestady ) Cllagl ) aglag) olos) e )

43



«Empathy» cablaall 5 Sangll Gadsill o 1cpAY) cifladi) aghy Cipdll -2-3-2
Gyl g 5 Aapss ilud] Bleor 41 «cVLilL el o puiln 58 g,
Jead ) s Al Vbl pe Gl 5 gl pasdll jsia GaY
o AL Osxiay il GalaslE Al o Y ) olady) gy Slaagl el
O e Ju Al delaay) ahlay) Ll e 58 58 056 ¢ sl sl
ey bl S aleall Vg oY lalasiad ST aglasny s cagd) zling e
By )laally aalaill (e Jia AV
Aglall Gl Ldle Ol cVLEY) ae daball o) taNAN) 50 -3-3-2
Co palailly ¢l Bags e 580 ag (A eV il ol o A 5,08 Aaiall
dhe Ala b agie IS dhy padll o2 ) 05088 G O B)EWY) A juy angdlly G
Ay Ll g sLad) Clpi€ (he (songly pgd Ll Osxiai (o Ll AMSIL pn ) pe ainna
YN
et e 3l ey Gus cle Caon Fed] cVLN) 4n g o) tldl) adad —4-3-2
gladl dial eyl oSl aiy Lad glally Guiil) oy clealaly (il
JS b pee ] a5 cAisne CV Ll endl) (b i B Al (33l wilsal) (s
el G deagl) @y b cpm (VLY B Gl aae e 5adl SIS ¢ Slal
oaliiY) ) o) cuo By el S elan¥) blall gabe ge lue ool
IS 8 Adladly anias pedl LS cela¥) 8 (ginn el cailan gl 5L o3gy Ganiaiall
A 05l L
Blea dalina (A ga ¢l G Bl iy o ) tAaildy) cil@Mal) 4a g3 -5-3-2
S Beal Cledls aclaa¥) sl e Lo ol cAY) il gl b
oLy b Aadladlly 3aLdlly chndlls aadil) el (a5 AN bl a 3ol o2 lgasbig
Al Gl calidy o) candall ey L gty b ledde Balially A ae clBle
Yol ey ol Gl annlles 8 LS Licasy 05 38 Aibiad) <Vl oda b
(Chabot,2005). AT Ladd g i sl asis of aodsivn
G (B asl) Capas L 50 e g dgn il Jndily ¢ Slansll oS o gie seda o)
@ gl S Alaall Aeluall aY) A B ay Al Bl il
44



Slo YR (e (B Guna comma e B ot Al hleall (e Ao sana Wajliie
sl S (G5une
:Aaiaagl) 3 olasl) s -3
el AU Cleal) (e Ao gana Lol Aalangll 5ol Aglla 5 gsla (e S Cajal
leahadinds uAY) NV bails canstl 3l VLY Jladll adatilly 38N oaally el
Slall Qllae sty dahdill (JdYly K8 saldy ASAl) Audlall jes
(P.Salovey .J.Mayers,199%)
Cialagiy ¢ punilly pgdlly Cipeil) o cidenl) 3l 558 Y jain Ll (s dpas,
(Mikolajczak,2009)- agdlaal (aias aady Las ¢ AV ¥ ladily 43 laiil )1

DI (e peld o) iy Aaadfll Glaw (o Aesane Ga® 58 Jlasgll (ISAE
slall &Y lsa < 8yl o3g] Anlaall daapill I8 B ey cadle Al Sl @l gl
a5 elgl lpas A & (Adbiadl)

(Funder,2001) (Mangunsson &Torestad,1992)

(Moira Mikolajczak,2009) (Paunonen & Ashton,2001)

3Sr A el BT allias ¢l KA andea e gladsa Gl

e o o g ) 5 ASoha il IS8 8 ey 63 Sl SSHI ol e
& Onally Flaally e qnll dalay ¢ daall Gaabe e Olase (8 el Dlaall ladall Pla
Vil ol chlen Lo sladl A 2 lalKel ey Lo aaiy iy cciillagl)
(el Zladll ) Lasal daelan¥) Bl slals ¢ elan¥) ey clgialy il
Ailaagll B elall sland Lo O3Sl ¢leiy Laib IS Al
(Emotional Competence)
D dlobudly Vel g Sl o ABMall-4
Aol e IS o A Audals)) ADle la o) oadill ale By pall agledll (g
A S35 B oysn Herdlly ¢ SEl e (pre daai o e sl i a8 ¢ KAl Glasll
i g Qedll g Sl e e Jal Gl b @ uSEl e cpee daw
WDl Lo Sl g cpee sl Slal Wil 5K 8 e ead o e ol

;KA 8 ) pail e Alalae 250
45



<
<«

y gl

N 7
-

0 Al sl 8 Y Wb ey Y s (il b aSa o aakiies Y
e oSt s a1 ol gl W Ul L Lealas et Bl 5o o) podiios i€ elgy
ol ol (it pes e pe deladl S ) mdid € cGlal e
5 o Jsb il 138 (81 ¢ iamel G goasall slas o ST 5l canl (I g guinsal
ool on Lo Ol A aeWledl 8 csiling Gl o cad Gy Y Leas LG
ol e ) cubaall dlling toaled) liny dojun uary e Algh g guasall
SV VLY IS e gy @llly (i) Glaadd g pdaas 1 ccledd
Bl 5 pgd s o dnd (g Jslany 4l Ciprag (AWl o 63l 8 clulaag
Al Ao et Lelann Wy claae Galally a3 Ll
oSEl o L Jasll W) Ljelie b oSami of aodais Ll (Steven Hein) ¢aly s
Ml JSE) 8 el i) e gailly dslall o el

< +—

«ﬂjlm > Jja.ﬁ: - > ‘):\Sﬂ

| |

E.Q E.Q

e Dl ) BBl (ol LS daas ity (oS ¢ el il o Ja)

e ¢z )J plad U)Sat Jaad  yiad Ladied lgic 4365 L..g'JS\ patll ety ccwﬁy\
(SHeln,1995)‘d1:\; L\Sjlu PrC Xt &Atﬂh} 69 LDLL&A

46



Gl b aSail) o a5yd8y el e g (Basndl) (gpte o Cupal Ay iy A
aald «J¥) Gl L AEe Caaliai Ladie adl it elaydll Jiv Ladie s ¢ Jaal) Ay (53))
19080l La Ayl jSid SB35l Ll S0l Lo danylay Siy
gl ¥ i lgde Copill (ol lgas oo VL] B LSl IV splall o)
(Goleman,1998). 4iua sl Aausliall HLlSH Ll (€5 o1 1) cla ggainsa pe £\S3y alail
rAgilaagll casllaglly A pall cililaadl yu Jeldill-5

Glasladll ) Lalil asgis odoSilly dulaagll LVl G CY i) a0
31l Ly Sall 585 ) asba aas ) s Jeidl) maaills el <Y
Aoball Cllsall 8 cLaY) o WSally 5N dn g B el seld WS byl
S S Clige (ge Glay) Jont 8 AdlaiY) il 55 LSl slasls dabiaal)
S cibda e Cleas i o sae Ll M5 (e poniase olad ¢ uSall sl aslinll Cige
Baleaally (sluaaYld clglag Lgaghy COSEAN po Jaladll & ladany all Akl e j5
OIS (] 3aaa Jsla S e aads Ol
i) Jalailly agdil) —1-5
da o paally WbVl didas o 5)all Lgias (gl ASye 58 (e Ble (A
S Al VL) Gn il e LAl oK A 3l s dllail] CIKa)
o Agliiall eV OIS da b edilansl) 58] alasil e 4iKa LS sl
Slo 53l ¢ ansdly ) G LYY Aasdley eV laal) doens e 5y08ll5 (Jaiundl)
Balendly Hsel) 5 enyldlly ol ) ady O3l eV lea) Lelan Al Sl i
)W) 5 A docall 5 cangl o dy cuadlly rladlly sl e Jy
Aol Pled) @b Jas WS AR VL) iams ) Sl e elly e
Gt WS lgy sl (8 et @3 Csall pe dolal) Ay Lo Gaays aulial
e cially call jelia Gajlad Jla b LS 5ol Aslaid) eV L) agh o 5,35)
Jla A Ja e eV eyl asdle e 50l Lgiad (ggai WS slalial jaie
L)) ) sl e JEY) b LS

47



Aallaaiy) 5yl -2-5

DRl ad degd A lld aaligy Vil B3 e oSa Gladl) Jaad )3 A
LS Al Vil 4 leil s e eaclusy cVlalVl e el @il
Aalee ) Aadad) CV L) disad (e 4iSay eV ledil olad dal gl daad o aiun
Pt Chadll (e e gane Ganalip Anlag) el
zoss clgihine Cum e AV Y iy 4813 Y leadU duel ) A8l e 5y08l-
LAY e A eg A e e ditially ualall sl (g Lenilas
Agie il Gusg agWledl e Cipatll e 0 a¥l saelise e 53l
Ll e Alen L G Lo Jladil e el slaady) o @Y e 5yl
Wl e palaall @lldg Al clVleily clall clVleil ) s e 3yl
il Cilaglaall Ca€ (53 (g cAulad¥) Ausiis lgallay Calaa] Y e ol calud
(2008¢ ara (5ala). Lt Aallaall (550 (pas ci¥laiiy) o2
[l ol duati A5l g0 -6
o DA lgd (paley JULY) ol Raelan) i) Glasie o 5uY) lael
ullad DA (e @iy (elaa¥l alall iy gadilly Wil Goh oo«
Ay el s LaSs agin Lad cpallsl) Jalad DA Gas sl 25l Alsladl)
g WAy dihaag lyd Jill led iy alay Al ¢ V) Aupadl 8 5T
5 Al Chall meds hialy iy agdl Al Adlall CElsall il dadadl
AP SRRy KPP e WP D EX0YJ GRS N R P i WO QE L DA PR W PN
dadll (5 ) duelaalls Anilaasgl) 4iha Jikal) lede G A Sl all
dnngl oe O 4ls e ) ABe uad Al 3R] D) B G 4l Aaladlly
Aell) yalial) IS5 Dy dnlen go () Aprall 6 dblae e Gunlil daad
Jill) dpads 8 cnd 5l Jaly Slaagll Jolill Gllesd LGSl S )
) U s 3 A8 ) i ) 3 Aalad) Alangl) el o els Yy s
(Goleman , A lal) 2l o dulay) ClBle oly 3 Allad AL AIS, adind
(1995

48



FAaal) B Jalall laagl saill Jalya -7
LS o Lieli€ (pa anty Lle A el chyadll e g dulod) eV bay) o 4 jee 2idl o
& ey s daba e ddhally dgdled e a5y Llag) dalady) cVLaY) s
o328 aal (g cdalga (535 sy leaely o abaall o IS Gl ¢ a3lal e i a8 du
toh L dalydll
Bl any eling A ddjeal TV jealiall 280N Alajall DA Jilal) alaie1
o adsailly AV
Yl 3ol e K dy A jeliad adiing welic e il alay -2
) Gty ansll e DA e (AY]
Slo sl e el died (D)) ae Aelaa¥) Gl e e Jew 53
Lala¥) pe RSl b WS ¢ puitll Jasa g calalal
Il oIS A LA il eligt) -8
5 b cipxd e alaaeYh gl Clsll e degane gl sld Javiiu) M
YIS oay gl oSO Al
AT EV il I e sl e Capanll 50l -1
Meie ) e A saclues b oda e momiall juaill 50 -2
L00AY) N ladily A Y ekl agh 5oUS -3
el 350 Ao AV sae luas Gl eVl 3yl) 50U -4
Wl Calite & e etV clSAL Ayl chleall jilas A led) Caplass 30US -5
Gandlyy dadly BBl LY magis el AT ve Jualgll s Ll Laladl)
sablly el Cpuads gAY ae Bl ey (oAl
(Chabot,2005).3.al
D gl olSilg alail) 9

(simall pgilal o 1€ 1l Bl cVLEY o o of e Gl gl 43)
S5 L QBY) o3 gl e cdaalanll Addaall e ¢ uprall 2l o aglians o diag
il B aDLe) pe ASLEA) 8 ang) oy calell sa il le bl eVl

o e oo oa (ailadd) e Alaa 2l JSU ) aled Ladie Loaal ggasall alajs
49



o Aaitid Lo oita alalay cleam O sad) ey dlaaglly Al daalil
B3 lia dbprad) Cilsall 3308 B8 i o) L cile s Bliall (e ¢ pailiadl
alaall ol e ¢lgie Maalil) plig SN jsal) 2] (ga dal 5. Saagl qulall by
Aualal) syelie Jalas ol cAgilanll asllal

calaiall (gal ClawsiV1y 5ol jsnidll Laath acaleil) Zoleall 2ol Cilaa¥yl e )
G Lovie o) 13 hs calaadl aa 5l 4Dy e Jeliing sl sleal) 25 sas
osrdis Akl Aaalisall o 5)all Heed e s Loy ¢ SN SladY) (e Bl Al
Lo Fsaal) dabeal) 4] Caags o) ons Leas .4l gAY alialy 4wl dalfialy cad)ynks 28N
calill 20 jall A gsusalls ) grtl) Aaaii-1
Al e alaeYls ol dpai-2
Ay Al i dpai-3
Ol 8 Al dan-4
oA Y ledily AV iy ol Faai-5
el e ueill AV Bac Ly 4Nl e ueil) Gua Ciylga daai-6
(il g dalailly Casal) e 5508l daai7
Pl Balendly ) selll (S5 28)-8
(2008¢ iane (sala ). lead cplelal) JSeats duynall sas Anlasy) cilalasy) duas -9
aladl) Aes (B L) YY) §,)4)-1-9

S35 Al CVLEYE et caly Aallil Glual) oo aal) alaall G dall o)
i Lo a8y ¢ Alial) Glileall siel ) ola) e WU il el Slileal) € e Wl
Ge s Al eVl ol WG .Ohmanglagl sZalt all) e JS ojlas
O s Lo Llal 555 AaladV) CV L) 8 ¢lgaeliS (e aan 5 Lk 3 el ]y all
Ailan gl Al Gl (55 Ay ol ddee il o) ilaial) (b dile g clgllad (g5
@ Ay pall g pill (ans b 50 pledl) o ady Ald 5 (e Lalaiall g e (A
Anilany 3elUS opaiy V) Ay aledll agiy o) mokiiv Oy LIV e Baalil) Jeas
(Chabot,2005). aaadall pe Cilaleill 5.US a5 (Alle
50



:dbalail) 5 l4S-2-9

Chlay) dibde ) Geadion AS Osbym bl Cgiad ol ) o
e OYLVL alal) (e agi€ar Lee (e lial) aglama o jaal Al cdailasl
.(Goleman, 1999) .icla s 28 Ji (p Undl Lic  yudll
Sl Al SV LaYL (e Laxied ((NEUrOSCIENCES) Ausanll aglall Hlai Zgay (e
G Aaldl) Lunaad) LAY (0 degana Lal o ) o @y ol il gAY e
Gligsanll Odinldl Lo Lo oy cpaY) DA e 4 Lo Gy o gl i
) el Ly ey ) Ganlal) b 2l e 58 Cilisasl) 38 Ll
Aadag agt Clisuasll oda ol ¢(Breur.H)elly gy iy .aapll g caglaadls
s Al Agall (g (nAY) OV LYy AU @l s el Aga (ed cAagade
dalee ol of oSa AV oda ol cledandl e gl Aulaagll il el
H.Breur ).ikasddl e st ) alall cldee S o cadally 5500 alail)
.(inChabot,2005
1dalail) dpandetl) doleal) G4 il elisl) Nlaw - 10
a8 gl 3K Al alaally 33 jedl (e iSS  ay tAdaal) cilplisli-1
Sl dae el e oKa S as i(Procédurales)(duay) sy clelag)-2
(pAY) ae Jelil) e oKa Al i(Interpersonnelles) 4adlal) ciplist)-3
Toandiy (VL ol (e oS A a5 (Emotionnelles) :dulaagl) <l elisi-4
Gl Ul Ve B calail) Jipat ) acsi B ClpliSl) s3ag coma et (B85 ol
(Chabot,2005).aaLul

51



!

Eiaa g @ elasl) ¥ laa

Lailaa ) Ll Ll 48 yeall KN
Ll yaae
By Juay) Y- Laal) Sl | Al aak )
dac o) GLA lec+
duakle Ldle ES) RN - <1l g s
Oy sll) Fall 3)d8 |+ &l 308 el )58 g Laall 4y
sl

aalailly Au il A ddlaagll Belagt) -11

o) e AU G sk Y el CleliSH e g Ailee adedll liel of
ajae ol & ¢ el Dleall JalS i by 8 Jygeald agaal gl Al
aaseladl Glylaall Jeay cpadadll doleall Cligrial cuniud duales Gyl 7158 (e
e pyla e Lalad aden Ll V1 gy e ae )l Jeg cdiia Ldsa 5 jaall 20y
Slo Wbl g gl ciiny Adpes Aidee alaill o aad LY cAualaill Lcdeill dileall
VI 0sSa Y aleiall it Aysea o 8 ¢ laiall 13 3hgy claglaal) Aalles cullalis
s Gay cipaedll danll 5y (e ein V) (Jars ¥ g o Al Al gb (Adyaa
(chabot,2009). adsills alaill didec b dilan gl 32U - @u

52




rAgilaagl) alelast) —1-11
eliciy Lale )iy Leagh 13] W cdilangll 5oLl 4l Loy ol Y1 (e aleal) oSy ()
Bl A ledes alzall pn Y Al Aplangll Glelsl) Aaa b Lad (o yeius Chigus 4o

s S o) 53 aladll
(e Jdi) o oyl 2 el () o aeds S ieN ) e Gipal-1-1-11
Dbl (Y s duned dllin Losas (JlaiY) 0385 84S Ge 358 2l o) s
(o Jlaitly setll Caalias ) Aadadll) chlally lalSU JS oy taadadll) ol il
S sk ol gl ciise ol addslad 4 el Lee Al Jl) padidl) 4x 2l el
Ll
S epalal) Guki€ nal) G ) Al @lelal e Juany tadadlll g el
Majye s sl o) (sl ady o (S e ozl
Fuii 5 Gl § el bkm pli) b cldll Gl AejpuS il eyl
My s ¢l a1 A g ) 5l ccDliaall
SlmaVld dagadl gl clmayl ) GlmEyis aasll @l Llr
&l Al
PDla e DAl Jslags (Gl Clgall dalad) HIGY) 3 Jaaially 18 pmall aviill®
dad g 4kl (520 5l chhd g laagd OS5 G 13 Lo aaats cCiisall i HISEY) oda
Jon ety QL) G o 63 LA Conal) Gl Sy yeall andils ca3)afings
Jlaily jesi Ladie agles . dualall Jladd) dand ey Copnnll e saeluy (s3] Ci gl
ol (pe oS Aadine by oo Jolin (8 Jan Zald) dadl) pealiall olé (Le
M 4Dy aled Jee ol 1l aleall CHlS) Lodiad o AN) iV baaily WV bal e
O el Aad colull) dialiy il il il eBpaall B Bals edid il alay
Balill Alls g o) G el ey cbajlany & L) ke Ja el dilla
Aajslad e saelug

Cmn i 135 (A VL) Lo ol (a5l o2 e S il
bl dajdll iy o) aleall o cang WS A gl Jleadl ddaadlll HBY) 558

53



o Gl e 0508 agh cagin b Ml Sy e Ospeds lee Dy O
B)Sae e (8 dadd dall sty Glela) DA e agDle) DY Leii)

o Lia @l elon clgin Smally CYLEY) e oyl o 58l e 3ol 03¢
s oS e aled) aadh Lo Lebaia) Lase el Jody LS doid f 5yl Aleiia
Gisds o Jslag sas cains (e Bysa slhe] Alglan sl calsa Caag Wl 4 e 34aal
ik g
sredll Jeosyaall (ol o (ggian 3ol b2 1 aN W) o puadll -2-1-11
oS Vs cpeVladl ge suadll e A saelue o syl (A Vbl e
owaill (8 dagra e elil) e clling dgale Capill ey V) CYLEY) e il
Ladanl¥) Gajar Cipn Lagas Liage gracans dadind ol )8 o) Ry ey Ggmns bee
e ol e aally eyl 4 jadn e Capaill gna oo 1850 s Alexithymia
bl e ) Ll IS el i)

pal aal b caeVlabl e juaill o gAY saelua Jadiyal) culall dawalls W
Llle 3)lee 20 V] (uAY) saelus (Ko Yy cdualall Lkee #lat A aalus Al Jalsal)
Blee () cleie il e agi€a & pAY) die lgaghs OYLEY) jalhe Jdas S
W s Lo iy angd e aladl (o LAY VLl jalaal dsaal) 56yl
leie Baae Cilulyy @y sl calalailly cany Lo ga5 4iac e (Ao 55080 s codnals
agre cablaill o) CaSy Gualeall Cilalas 50 Jsa (Coffman, Stephan) oladsS au),
(Chabot,2005). 4Dy Ao Wlsyl s
tCulga Bae el 5oLl ol e ladlY) agd-3-1-11
Gl e 2aall llia tabLaY) Ao Al cladsl) Gu Glsdll agd-1-3-1-11
e R LS i el e oRo bl sday cdabiad) Jea) ¥l e dlla)
S i AS LS S 4 a5 ) ) Casns () e sy G el
o2 ol (e (Kar (sAlls Ad 2y oA Gl s caling el (A calld ca
Ly Laie aal) all L L deas Lee cibpad) Gllaadl o Glndl s Jladl
(AT agi 5 elaa¥) deal il ¢ s all

54



e degena g Lo baw Juiil 09 ) ¢ AgRaY) bl Jledi) day-2-3-1-11
Glall A cuzaally cagal) dsss Gsalls (Ohuall o G A Oial Midd Gl)
monaall agill e zosiall Cudls i) L addes ccargl) 3t sai Ldall
ekl o G Glaie¥) e il (el e (385 s QL) Jras Le (Jlaid
Balill e Sa ¢ el 138 Gslanl atiaky of aleall o iy Gl carge 4l ey
e il ae Jalaall Gl 4l Capeay o) Ju olaial) ae dalaill b sdga
Ay Glanay)
Bakaall C¥ladlY) agd-3-3-1-11

s (e WlSE (ac il Gl VIS (o (gATs sakeall cVlaa) oz Sllia
Miad caiasl S Laelll G Lo Capil dlle Gieay 85 ¢ AT Ul calacl ol
CV i) agd ddae = 5« pedilly uzally Oially Gl 0 SHe Jladil uall
Agld) o dacall Ve ol 4 gty Aslad) V) G 38 jaal) kel
reNaaiY) Jead o) JUEL) agé-4-3-1-11

By (o 3as oy a8 ¢Aleliiag Byfe e ogd cAaaliny el eV lay) (ailad (e
G5 shy LlaYl Balill ey 28 Maad AT ) il (e Jeam 5 i 5l 9l
plaall (Aad . lX) Bl O30 ple il (M et le Glegu (S A daalad dage
(Salovey,Sluyter,1997).2ullea¥ ) duakill Ala ol Cuveny 4lan oy
D NN §yla-4-11

RAY) saclue jals cclall cV kel 3)lal (ald cails uad 3l 28 (pana
e i) 53] e
s enlads) 5a-1-4-11

gy g andi Jadll) jalic 3y b clax 13 V) el 5l oSa Y
asna ¥ Cun e il ol Vil Ally cJlaiY) lgia GsS al pealiall ) oLay)
tb Lo b oty s Sualil) Vs aledll
o aasl Clelad @il plow Adadlll ye iyl o) cAdaalll e oyl 35la)-1
g clghan (o) Jladi¥l Gulaa) 5L (b aaled cle Jlad¥ daliaall suall CilSa

2axlls Biea) Jandn 52l ) a5 oys 13y caeal) () Ay Qg dasll Clae (am
95



VLY 5 o) aSailld ey ¢ sle ST Jlead) zasis zal G ok lee dAabad)
s sl Al gan el eed o JS el Taess By Gasl cRabial) e Tag
LAYl

i) bl 1S ol 4 Sall e il a gl pealial) 5y))-2
LS eV laadU Al JBY) e asd saled) of cluhall e aaedl can 38 3ol
Aoyhame ()58 Ranslsnnadll Augall CBllagl Ol clslang Gyl 06 Lexie Wl Jaadl
LS iy e liall Sleall g dum sl Yy aagd) Blee (o Gy ¢ Lad
Delmonte in ).lmae WSS 0Ky pSal Jad cdidjeadl  Cailagll Canan
DA o peall o 55 CVLEN) o ¢ gaalad gy Glad) @b 85 . (Chabot, 2005
LpSE ang B oals WG eopall ey BT e aSE L
.(AntonioR.Damasio, 1994)

393y (0 Aegena i) M ogag VWY e el IS 1 Solall Jadl) 3y 5)10)-3
oo Candl (gy5 puall (g ccuarll sl bl ) cslshil) gl Glsaall o g sellS (el
Gl oda e @ Al Bl G ey (JeaWh danall clglull & oSaall d4s
Al

Posand () 4 prall Clilead) 3))0) dalee ansdiiidd peall il 35)0-4

Clalay) sty csall ani ale] o olull a5y of ¢ abull Sl 5yl
Jogasall Giall e A€l ) slabiall HISEY) audams oy sale] ajbind LS cay Aasyal)
G Pl u e s Wil ra gl s ge gpale US 135 (JleiY) e
Richard )gusul¥ s 2al LSVl dadll 3y e S5 8 ey cdiaall e b
iwde 19603 YL o Gl cllell i6 e ddull i (Lazarus
Slo 5 byl clladl G DA e g cplaill e dlea A e Barkely
cahyall e At 8 Aledl Cillge B dgaas ) 2L cdonglenadll JUadY) a5,

L) Vg o U8

56



dalal Qidaes ) eliic) ady LS Jledl Giaay tel il dgeal) clalall )y - o
Jsaall iy adl WS Joadll ) dalal) ) caliadl dalallS pladld daelen ) du)i
(Chabot,2005) : Jull

REN asla e Gl 06 ) S dalad)

3] )

5aY) Lisna 05 Of () Aalal)

NIANA( CAY) J8 e paall ) dalsl)

2¢2]) LAY JE e sl ) Aalal

Aalpal LG sedll ) aalald)

. a il Aeaall GuluaY)

Gl (Jlaey! DY ) dalal)
-Jaall Abldl ) dalal

ENN| oYL sl ) aslal)

Clalall o3y claelys 4l cilalall de o o Yl Lide e Laai) o3 3y8Y 53
(& el AV (o AT Adadye as dihia je Clala o QI b
OSa ol Al oyl b aalal) o3 duh oSa b @dlslly alall Gu il @y s
O alai oy Aals i el alads @) a sl el DB maas o) el
dag O a4l JAY) el sassie s bees Lelh oSa Yy i Y cilalall
et Sledl) alhadll sa GBI dalls ¢l Lol (g i Yy cliniils gl ) Lasen
TCAY) aVladl §)d) —2-4-11

el Aulady) VL) Hd of adde dAalull CV L) b aSan o aleall ST 1)
O cciisall daiiy Lo Ganas ¢ Bpilia e Bk ) Bpdliay duclys Baseale Al
Gadad ) plan¥) o dbaledl KL S @Y Gay of o cdall) ang B auiy
Y ) bl Sl e kil J&5 6 Alad SV Aligd) o V) L Riaga Ao ga
il als] 8 Lyl uaall ol AasDles Newberg  goussl o6 2 skl o
Ge B ST ul) e U8 elad) Gadll of LDl aoled) Blas dalll se

57



Newberg in ) VL) L e clulad he salall o mag Les (el
(Chabot ,2005
D agladil 30 Ao AV Baslua -3-4-11

aladlld agra Cilaleills agall & L) (e cagV et 5 Ao pAY) saclus fag
Bslad Ao 58 agleay Lo c2udlill [ Lgine ey Jaey coudls pe Calaleiall agitial
rdmdlal) s & il caudigi-5-11

ASAUL Alagpall Chleall il @alWledl Gl Guas ay o) el
(b 3T v Jaalgill uad dagsll el ls cillalial) ¥l Cilide o lan)
G obaauly hléna) AT noll) Jaay o a4l e Losaad) salidlly celaY) s
Cina Alla jslad e dlld agi€ay cagale Aa i) aleall ool ) leln) 5<ls (Janl)
VLD Aol EY) siag o Jlag Ua aladlé LAY cpa e pedlin ) daadlal)
Lyl lleal) Calaa] PIA (e pgalad 3 55 Al oldld] djeal) eV e
}@j cJ:MM\ - aDle L;ﬁ A4 (1_55:1 G s 4l {J:uonﬁ 4(‘;S;J\_5 'é)S\ﬂ\_j cﬂbd\‘!\} ca\,\ﬁi‘}[ls
Bams o bla i 8 Al caVledVl 5)laly agdy uadll ey Capaill o g
Aaall & fmals . lagee dadetl) Cilaal) Eoly b aladll dgen iasdis chaadaill dlesl
(Chabot,2005) alaill sas duadlally 3 ) a5 (A9 dilansl
el giall DA (e duilangl) 8 el Auaii -12

b oSE) el glal Jde cpadlal) sal Aulaagll seUSIL el (gl il
il yealiall DA e cdualil) (gal g
DA el (agyaS Aabiaa) Ladatll alsall 3 Lalaa gl 5oUSH daat Jalse zleal-1
5 Bl alsall By VLAY e get Gl Dliiuly agaill dida
Jlaall Jlee 353 clilaall Ja ol juall e 3y0l) Loaty cclualilly 2uYl
Ol 28l o) sy
arstl o FOlaY iy sas MOkl pa aleall dalad (DA (e cAglansl) 50U Lpai-2
OSar Calsall o3 e (5 caein Las ol dne peleld die (agilSsle o agllacl (s

58



aaly O i gl oSl e waall Gues Gl daids Lad L dang o aleall
AUhe Ja e el Sy cumall ey agihly GAY) el iy puiill Jasa 204
LA0La) aa A yiah 38 Auilaag

Eaal) e P DA e cabeall Al 20l g2l Al 506N Lai-3
alati Sarg il gl Al SLe VIS cleliaty lagh o agieluas dalell duclaal)
o8 DA e ras Leldal cha L8 DA e cbuliad) @il s cllalis
TSN P WV CN S EQ R PP R ECR R WO L R PR PR U N PP VP
(2008¢ asse (15al) . painall

L p2ally Adayal) dualil) iy las)

S L) Y ey 5yfiall el sall

(roal) opmill) g el PN gl sadl

(=)

pae Jhadl)  Aadlall Chaia (=) dws GBlal
(3 Ladll

u'AﬁJ :\..1\.%1 JUZ\;\ + 643

olad alpal Ali; Jladl a4, sl aleall pe Gl 5y
alall

uad slaleally gedl) Balie 5 dadge e il

Ol - alaial — dgmdl Balaws | Aageye Al paadiy o lad

Sy alaially aleadl o abially Slay) delill Laal o ggt 052 3S)

alai Camy WS e GBlawy An A Y] alanly peie aled Gasy of (Ko Y Al
o8 Bl P e e laal) dplasgll @hleall alas (g5l e sl @lles
O s e laa¥) AGLE o 2l auadi 550 calaially aladll Gu (gl

59



Oy calaially alaall G dulag) delis e dg Jdo S SllSie zlaiddl oS
Il aaS ccabalgall daatiy Joliall A aVIS thaelaal Gllee el ey (aaleiall
leie il Cm 5 (A Y) NV Liily A eV el e Capail) g oo AV Cang
chall Lty Aubal saa Jalh Wyl e guaY) sacluay gl Guay
G Aaalually CalalaallS andll A o dares ClBle daat Lo el Al daelaay)
COShe aguajind (o Blulsey ¢l Hendll ety dllady ddall COSELN s
Ghleall e ) il zlesdl Girg o G WS an)la o audll il daadss
s il e lle By bulol Wae culall 13 e 3 daelaaYly dlas)
Aaneally Alan glls Joe LaiaVls L jaall cJolall Cuilsn men Faali ) Caags 43 oz Ll
Jaad Ao 2 labil acind) 4] zlins Lo g gay ea3d) plas) 36 o Apaall i
Gl Balill el P e el 80 ade oS V1 5 ¢ Al gsa)
G35 sas Ahld olad Adlghue Jeady Ailine sl i L alel Byrae Lelaal
2l Lo i o) asd) Faaioad) Gl Slials ed Ope (G5 Clige b daga
Ollad 5 Gamaria ¢ cpaals Guiblse agie daad b AL (el (e Ao gana Fpail
b Lad leall 03 adliig (odl) adina b
D slad) alylga—1

il da lylgas cdallall LblllS e lany) 5ol Clylgn paali
Bl G e 5yally cdanyds Vg Jaldl (50 Gatills A& gy LAl Mladly cdae L)
Ay ) OIS Jag aua
: CDCa]) iad &) jlga—2

Jalaally Capaally el Jalaill Chlgay « Ghlaall o dba¥) Cbhles e (g5ials
o Auaiall QS ey il e alaa¥) IS dgigan JB AISE) Callgey ddas yall
Vg gl

60



rdalghesal) Jandg cile il dayg LAY G allge-3

(COISEe ) alejl gy die agDlejl acally il MU A clgiad (gealy
Byl ayludl Clasliall (& COlal) adatiy claslad Gua o agiaclue b augll Jay
o sl o (DUa Galal il Alaag cliad @) Gl o ccleliill 3yl e e
2l 2aY a8 Les Lyt (e
tdae LaiaY) Aaadl) anadi ¢ jlga—4

13 agie 22l Lals oyl il a dassll claddS ¢ pall ciled Jala Sl
CilS glpm Aima Glisa o Osila ) § dalal)l claloa¥l gl el sk
(2008 e (13ala). Chinn (oailad Cligas 5l cahyal) LA (e s Aaiye
Talaall (sl duilaagl) Selisl) -13

S Adyea o Bale CulS plpn daadal e alalay o o 06 o alaall 1Y
Sad ol adde OIS La (e L alaaS i ey 2l ae aleli e fip Y g
o 1l sacliag oDl Y ledily AtV laiil dae o ¢duilaagll el e sy
onadll s e agine L clgin Sualls agDley alVledl oy agVleiil e oyl
leie Loxll Gua o Gandl apmn saelas e 2l saelae & gy Lo
Balinny) aleall iy s doles delia b CleliSl o aal 35 b Lady gl
L lgie
D i) el o cipdl) Belas-1-13
Aind b mhidy e punill Loy daiar cdnalill slaa)l 5oUS aleall ey o) i1
oo owall die Gl Le 13l 5 ety o Saanall il e ally Le Wil ety yaia Lao
asty ¥ aalills o(@slull & Jlai) & i) G ANl I agd )52
dagh pe Cillie e Gilag o) K aSH dady chalials Gloay 85 ccaais B (gl
13 Aald caihl 8 i o cagdll o 45,0 ane Jad a3 iy o Sar LS ¢ all
o S50 g alaail) 1368 .l iy ol Lo algall g lggasl sl clan 15agd 38 0Dy IS
aladll s candy aBle oy cAugally sally abealy aBle g dualil) olal e
YL o oyl & ey lae il La i asiag alaiall €60 8 S ol

61



Gligrall pan el 2 bW 4 je e o boagds leagds daaliad)
OY el Cilpe) Ubal (miy i cdiiall 8 o WS 4 el Lzl 6 Gl
o s i dngl lelanl) cladl) e ddd dlada o dge CYLEY) G
el Loy e A Asil] dualial) 03] 4y o aleal) ed LGN 4] sy Lo J8Y)
Qulall Jay Liay 4t Sl o)) aall J<GLD o Gl Daalil) 4 Ja Lo S 238
ACad) alaay abel o Gl las agall ad (el ae Slangll Jealgil) 8l
Copall b aalill 38 o Jslag alealld ¢lpads ACaN5 Daalil) lgia oy Al clansl
058 Y i i) e e lue Aglae 5 o Lgagh 2 Lie ueil) 5 caiVlaii) e
(gl Ggats - laill Wile
0 Y A oysd oo bl 4 e e DA e cVN) e Capaty of aleall Je-3
ol i) Alall ealaal) Soludl ety JJail) duakil s ceall Oj
S Al audll s il 1Y) ccmdy WS wipd Al el il g 6 el
AdleaV) ailla oaag el aghy o e lae juil) s B 4RG3y o(ra )l
O adde b e Alad Lae Caagh pas s Wl eoSan o) e e Bl ) aladll o4
Lo JS Jsd as 4iles caic Lage agh of ¥ cdudiy deins pels o) o aalil) aeliy
e Aaliall ) eliad) (g cpale 8 ash opaiy oy ALRlS Ay oyedy o) a i cdia o
| NN P S POV R - RS PRVEN [ PRSP
:iblaial) g Ll -2-13

i B 138 (gAY Gumdl s o o cpiall oy Al o bl e Y
Ll G o aedl Sl copall 8 Gall agd O 5l cliea g5 4 Lo o agands
i e gibalad) Aaty) ey ¥ Calalaill L aleilly Gu il Cilaal e ey 13 dsuae
i Y5 cleie umil) s leagd 2 clyglan ol alSie da sad plaall 4
Aghaall Glseally CASE Bials Sl #1781 8 gl
gmad of ¢ (C. ROGErs) oags U gy cela)) ua Lo asi cabalaill faw )
aleall ayn o g law¥) ua e caaiual saly Al ool dadie S g Lawy)
O 13y ciaaiall Bl dad any aciaall Of alie i Al Jupg Aaid Al

62



Gl G s i) B 5pslae ST aleass el a8 BN Gaey of il
sk Lo cablatlly Sualil) yeis
:( La reformulation) 4¢uall 3ale) -1-2-13

B 0aShs calSie () aadiall Jsady ilelSs el Jsty W aledll Bale) o
plaa¥l oyondl Cunall A e dlaay L casghas gyame 4l Dkl joad S ol
Aigh 4y Lo il ol (e Al deany My (a3 aillsy ofs gsame 4l
Y el e S ) @ ] Cpaaion uAY) Ol el ¥ A4S S e LS
(ST dagf Baley) 3als L ladll A8ylad) Alhiey AlSial) J 1S Oslss Lo s s
G e o (DS (andly ol i) QLS sale ) o cclalSl) iy Zaiadll sale)
Y DI ASE s 5k
el y-2-2-13

o) Bnalil oLl 55y Gy cdaalill 4 e A Sl g Lol s A A
Lo Lades o ooy Loy oplinl of cojslat o alidats dagh 2l coie Cagisll lnea
: wSl-3-2-13

058 s O alaall Jlacd cdalill die o Lea Lo aaly Jadil o S5 o
aic Cuall e dhe sai el dsngy @iy (oulad) Al Sy caaly Slaag sl
ALY e de gana
:dgalsall-4-2-13

zlas 1385 AT Muali ae daalil) il pual Gueal) agdll 5o ccaskul) 138 e Caagl)
Aali) Laily caalall Gn dealsall Giagll Gy ¢ SR Sals shally CalieY) e el S
by caliall gl s ) zlind gd A ST ope s 4l pghs (Y Daalill Aadl
st (8l o O galion ¥ Balil) o) A LIS Gl Balil) gt Wl 38y 3T )
) Gy () el agd 13 V) A b

63



D gadlill-5-2-13
e Alglae i clgiy Lad Lehayy o5 KA jualic el ) Gl 13 Cingg
Alane Bygea (058 e anm of 4ld o boocaill e amye s ASEA ale male

S yslanl Lalie ol (g2l Jhall AT 8 L (aatins cAamaiall e Al
(Chabot,2005) (rustall 480y Ao Lualil) aa Cilalaill lady) AY)

dara yall

. )M

Cabalaall oY) AV

1977 05,85 dus,

GAY) Y il agd e 53l
Lhd e chise Pa e
S N il G (K Lea

L L5 e

Casall e 50l e

Carmier N. et D.Julien
1996

A Gy Oyl LAY
olad Ll AY) jela Latie
A0 kil g 0ye Liia

kel (Gsiua (prwal

Gottman et Silver 1999

A8 AUy Oslag O sihalaial)
JE I RPVE\ QI AERE, BN
Ghuadll  agdy Lol

Y leaidd dudsall)

e

Glelll dag3)la) s

GolemanD.R.Baytzis
2002

Lga O ¥ il
oo Osh Al ae aalal) b
CllE ey Adbine Ll

Juai¥) dlae juaai

Mackey ,S . 2003

Ayl Cusy Cpiblaiall 281 AV VT byl s
La Coboni, M.2003 AT Cilalgaly WYY dials agibalsc s
Boyatzis. R .2002 | asi  oSn ¢ sahaleiall OAY) Clalial agh Gawad
pelSliay  (uAY)  Clisia aeilisria
Ay agizebus aeiSa 4o
Hughes White, Sharpen | ey osahlaidl () saleall el el ac
Dunn, 2002 eAA:\A‘)Z\ Clé'.‘ )35\

Nowicki, Dukk , 1989

64




Assir, Kaplan, Roth
Coffman , Stephan, 1981

David Son. R,2002 | W.lis (ke Ostlaleiall | Calalgally gladl  uean
i Ll adl] L ya g lac Laia Aty

gy N

D ey 5y Belis -3-13
tAaulad) e Wa) 5)9-1-3-13

Sle I Y el Al sl o) 4l e AVl pe CaSiy ) abeall e caasy
g o dple @S ey el Ly i aledl Jlo o @l e aiiay o il cles ol o
Guns lele Gl pa o i @l Y el Aapaall g Al )
Go 2l oxiy Lo g LAl (ge H3an o e Gang WS g alall aae g gy il
Al Al ol 2la Aalaagl aladl Clala (& (gl dleie pyne a jeliag (Y lail
bl ale o 5 Lelaay Yy lge il e aladll oS
el Jsla o @y oty e osl) g VLAY ) Adee (B jaic aal
O ades dgwad o an (S el ety Sually el c¥bE e Capal
Gas i Aaald) BV 5 AVl Gl agd dolee 8 Alangd) el Alla Cndaay
ol Lo ohdls Vel 5))) 8 Lo Aslaiu) aleall €y Al Alaal) Talidl)
cebaills A jaal) calaall gat ZaladY) Cilalasy) jujan®
ALl el 5l sl 3yl cllagiall lan o kil acbud®
l) 255 g Jals clehll 5y Cea e daalill sae L
Al g by bl e dualil) Al gunay gl dar®
adadll aleall A& Olanu¥ly hainadl ldly JS5 Lo Olad¥ly 5polaadl 75, daas™
RAFA
ol e 5ol adly ey a3 acay ob (JaY) Aty acarll VL By Cpuat
S oesalll Gsd cumdll o il Gyl gpead JV) Lo gzl s ans e
sl gl UK Catall

65



D Ailud) eV laasY) 5))a-2-3-13

Blad) ads Vel oy calledl) i Calse ) 2kl ) aleal) (mya Le i€
@ calia) 13a 8 Aalud) CYLEYL sasaiall Ay canil) ) Jsadl) U8 gl el
33 s @) ol o dnle Laydlily Lol aladl) iy of A 5 ¢ el Jadll dala
O i v e AV e il e Tacall o o)S) aaen Jagy cAalall <V
O Baaa At JAg) Aglae Gyl e Blilee 50 oo bl (S g oSay
Criyy LS Bualil) 4y (S aleall i o S s cgilala T Aulagls Al bl
phi B ey Aule dhay salnlly s3lall Jsa(R.Davidson and al) jlas @i
b Gadil (Kars caleilly abeill o il 20 daludl <Vl 228 ol 50kl
) el 8 bl
Goad A AST Ll Laily solandl ot o daih Laelua Y cilady) a¥lai¥)-1
i bl ool salaid) B Aglae i 4dde s dnball Calsall Cibisa sl oyl
caleill s ST alans
aladll Zulaagll Al e Aulay) aa BT 4l Losae ela i)y odlall 5l 3alall-2
Calaal (3an Laaelal Jasay o calaill A ST 5 adaill Agladls ST aleay Lo cdualilly
sla iyl o dalill saelual andll J2ly clasdail) o3 zhal canay L Jlad JSa alal
) ) s 33 A Gplal) aad e alaall s e sl e Laliall,
tab Lo leaal (e Leelsil US0 dial) 5)) dall)
rdacal) §aledly datall §,6)-1

£ wallaall aladiulS il cegsla 5 23 alake (355 cdanal) 5EY) Gk oo
O aleall 53 13 (Wiaga el g L) Jie ¢ GtaaS aelaiiuly aand) 5 LK) (g
Ll e e aglial o lsain B bl
s LdiaY) dadal) Gk oo Balad) 5)U)-

Leleall abyll 5 Leleall QIS cAaiadll Leleall clalial)l JS @lly (adn,
Miae Gl drad cpgpiiall Aphagl odsbel) L seland) cpa 5l ooy L

66



Haddl) daial) 5,007

IS phaind gl sy e uan o el dadl) dabl s Al claladl) IS ey
dprd)l o Ogiiny Gl e HES LAl Aamdly e mi o Leils e S il
13 caleil) gns nabil) Apadls o mdy B e Uad 1385 cAaially o yall eliad Cand
aleilly A paall dualill Can e g8 Apedlall o) U yic)
: datiaall ls8Y) 5G) -

Daskig Yl Ak 8 Jleas gl e (A)Sall daially A8l Al Lo S 4 i
(Al oy Y Sl Gl datall (ayill dalily cabuldl) HISEYTs oag ) Culal)
A Ol Al asall Guilall ABle Al L S B it Aateall ISEY) 55
oday . Aflial e dilacly sdgng agh Ao saolun 5 cdr dge A sag 3)dlie Auimy
ol jslae A Jon jeu H\SaY)
o) slal Jaa elac) ) dalad) -
Aslaally YL el ) dalall -
Blall b laludl ) dalad) -

:ddpall clilead) 5))3)-4-13
nne Adladi) Al Z) oys OIS @A) Calsall Jon Liby Jhjea A3y e cllia
aiSa Lo )2k cilalag Vel Geg 40 penn Lo il () 20alil) Gledll dag L ok
lany o) ld e Le clg dadiyall Clalally Vi o 55 (S @l 13l agh (e @l
S e B coliie gaial Wle 0585 of (Sa Al cley Adadyall Aabudl JISEY)

hlad) (e 4k Le (alig a8 A

:Auilaagl clalal) §,0)-5-13
lelale ol el (Kl ) Lgiias Ao el cpuny o alaall iy Al oLt om0
e g Q¥ a8 i B Al gl alala a dajslas § o )
ity Aihagl) Glalall 5l G o 3alil Baelae aled) ki Sy chalaie
glawyl allee G aleall zlan (il el e puaill Gua () 420 sl

p ) Jsaal) 8 cilalall o3 aal il . ilaledl)

67



(Chabot,2006)4silaa sl clalal) aaf

Aadaagll clalall

Anall ) dalal

¥l il ) dalalr

e all L eedl) ) aaladr*

pSailly Adall ) daladi*

(Rsad) dad) ) Al

i) ) aaladrr

Al gall ) dalali*

OV pdll ) daaladi®

Jsalls (AT U8 e Gilpiey) ) Aalali*
Btre utile Lada ) Aadlly Heall ) dalI*
el s ) daladr

Byl ) ) Al

abrall (oo Lilaagl) 3 sliSh claa ~6-13

ey Sl Liand s agVladil e Coyetll o el sacLus®

W e agiDle saclias agVladil o uall Gua le el sac Lud®

b5 aihlds aa el ajing of aladl le*

el Oy Lo Glan o) Jslasd agie i oL ol jelie lal alad) e*
2 e caapal B Al andll ilas Jah adlal e Jlsall @l cagllals
I G penl s agl (uise per pin) Cige) agdde Lanas cag e alaall ) Gy
O

Ols 4] Wglae pacy e Riall Hedll Jlell e 2 sl o) aledl Je*
o) agnny o bl o agand

68



OV ppany 2l A5l sl cdtins i olad Aulud) Cugailly ASAY) laca) cuiat*
aacs (RN aulailly Al ) 635 13y cagin dulailly 5yl mage of 4ils (e elld

sl bl Jelall ) @lly (ol Ly ecilBlall aaa ) Layy b sl
il (e dady Yis elld clle Cangy Lavie ))e¥) e gia of aleall ay Y
Ailasl) BeliSl cWlae padl Jona b le s ol el 4ijeae axe ) caie o Uady

taleall (52l

alaal) (gal Luifansl) 5 olisl cNlaa

A s casall Lardlal) Jiaty)
esngd) | casall Lo 5,8 Jaadl con | @yl e 5yl

Sl b ag Gl 7o) Ldlaadl | e Juay)
Syl gly! AR Ay, aall

CHRN [ PR Lulaslial) iclall 7)) cpdll plica
Jslall Lglll | puloa) Ao 338 Claty) s
uall z asy) AL AV ol

5 il Al i) ALaiaY) AL
) olal bVl e hanyl| ) e 5yl
Olialay! ol

ralailigad Aulay) el )l Ao Ladll) sacluwe-7-13
oyl (ol elSIlL sl it Apaal e Gl e i el
s @l o g dkmll e Jasll (oA G5a vae e L)

bl g 2N Aaedly ad )l algall aal (e 3ag ot lilaia|

.(Pelletier L.G ,J. Vallerand,1993 )

aiall aleddl Gn 5yile ABe dla G laag (gl 5 gld e IS L BB A
al 5 =109 (slow leanas die Je =0.79 o Al 58 iy . Jadd) due gy
Laay ST 1538 WS cdsailall dagall ool ol dulan) eV laiil (5 pdn Ll oIS LS

69



il adde LiSa g gamsall Uysea of e Jay Lee daill <l Lage lld cagilal e
e O i calaill datia 85815 aiedl) alaill g Lba oIS 135 aalas plasgl de g
Aalle Anlang 3elS ) 2 ling 13y (el (e glaiy) aleall Raaliaall dalidl i Leady) 5)))
(Chabot,2005) .3y daias lglen & caleill dlee jaunl caleall (8 (1
tedla)l) g Jaladll Cpun dpaii- 8-13

Jelill 5 Ldall aulld coangl alany ¥ dalill o calea el o Y Laa raal 33
o Wl OIS adde s bl ool (e e AU ) ¢ aall) pes Ll el
Glle oy o awn of Leils e S cualil) gl Chleal) (e Ao sana et o) alaal
fob L leadl yualial) (he e gana PR (e g caDla) pa diglad
AldY) Gl Ganda agd o dualil) 5)08 duar*
Chli Al dasilly Oslaally sliilly caDha) aa Gkl Chlea Ao dnalill G
ASjida
Alaall Gyl clehll syla) e dualil) 8 duai*
LAY g alaled die dusiiy Laalil) A8 Fpar*
D) gz Lead¥ g Sy Je bl a b duai
ualill gl Ahaagl)l Bl et Al Aupil Glojled) sl s b Lads
Hedid Al iluladly

aalil) (gl Lifangl 5 olisl) duais

:\.34\3;)3\ PPNy (<D QL.ULM

ilaadl) 3.l ot (3t ol ylaa

(3 Cnaadly sagasl) 42l calalSl-2
hball Aas) A agS)hdl-3

el daall e jlaiyi-4
Aalual L dnlelal) Cuy gl dagill-6
ey ladil agdiy Calalailly claaly -7
G el i e e

Geusilly sy chle-1

gl 3y s ) Aalal) cldKi-2
e Al Al as-3

calaall U (g Jajiad) Jaxii-4
bl b Al jaall 2 )15

il Flee (e daehaally Aaleci¥) -6

bl e lial sl ase-7

Ade Guaall Ll 0 g e aia-8

70




S iy el S 3 S0
e

i) iy Osest ol aa adll-10
celaall Dlgas (e s e

el N A& eluy (J3ll) 75y -1l
.ﬁj\.{\ iady sl agianug

cpghant =il PR e Bl e oSS1-9
s Jaly clhlid) uhs Sy aled-10
ol

s e Al ola allae cl)-11
Y i e andll Ja08

.(2008cu.4:‘+‘ UJAL)
tLilaag dabaal) cifjlali-14

Sl A mand A echlall ) LS e de genae aladll prdig L 1)iS
S 2l e Regenar o cdtin Jualiy V) 3l elsu cad] esngll ale) I canil
Bpeall Ay el dads 8 4SHD (2 ) ) amn Y Gl 8 asd L alS
O iy Cusy laldl) o3 WL Y 06 85 cate Bl Ly Cage I
sy o) ade IS QY bl sa aguadly ilaal 8 ) caehlal 8 cuy
LS Y el leag WS (gl clgie i S el g clgarding Al il
fob Lo 4dIS Gy IS cchlall 5 LS 038 Alen (pas L 5 Leagi

Ul ¢ i) caa¥ el "elias gl S s yulaally Glawd) e -

(0A) e zidas 03 e JR OIS el Sk s sl -

_"dj.u&\ L@Jj”‘"ami)_” L@_jn _

bl JLLYIS s Yy s i -

el dludt 2l ol of Gy rag 05 oy ehiaclue Jglal Ul -

"o chle " )l el el A Levie S20) kil -

SOl Gl aall el " Lae Y el -

71

e S, L it aly -




Al o ey Jais LS Jain Y 13 -

SCuegh Y A Yy caegd' Al ST o -

csie andll 8 an g Cud ol Clae dnaal Cidg gaie ul' -
REPPURTS RS A

Aeoad) Gl @lilKe e lia ) g duali ol -
clall (e aaadll gl -

) ) el Cage -

LY Slaaal angd ) -

72



‘bl Aadla

Gl el Lefny ) Aol sl ey Opalaall Jalay Lo biS
Ol e AN s akiia Lo (9aYL Sl caddet Lo o Tl 053505 canidl) 8
R IPTEVLYS. g PN VON. B I WS CON QU & P TP PO . J\ PO <1 [ Y=<
Gala b ad) el e ol e Alije Jslas 4l s ) Jeu ol el ua
ey Jihall o i Gk dlligh (Chiay (g5 sl Qlle (Bhaie leaSan s
Al oo Dl Sl el 388 RS ) il pad ddls ) dale Aalas g
cOlalaY )y LV sad o il e il dnall e Fin () ol copaa B
DS sy Lo sk Aglaasll clalall oda A akys cal ¥l slae¥) o) ) dals
Sl calaall Lilaas lelins) STy dllady Dol AST 5 candll b 4Dle) ae Lslas
S Rl el clals ) ks G bes Wl g 4 aBleys aleall Lobgal
(111 :2008¢ e (s5ale) ."Alansl) agilalad Lelaial 153 Y5 2Sall §f daual)
A4 aihy oaia L NS Laily cuall ol dnad Lo o alas Y liae¥) g alealld
it slad cdimlse o 4 pads Loy cdafin Loy dduadin Ly dalall Aol
osll ) aledll s o At anaal o @y Cui dy alall 8 Gile sasall
QS Laily clagas abeil) didee Ao iy ¢ 8l palail) Lai Gad abeall ot
il gl el g i o A Al o dnuadng canindly 5Bl dalill s
alaall lad el JS adde b (B alal) ) Aaladl oyseid oS3y cunlaballs (Yl
Mgiag bt yal alaill oy )

73



NNy Apeall) Asndla) Y Juad



-

gl
ard) ) 42855 A< na 58 o Bl sas (Oludy) 4 asty slu IS ¢y adlal) iy
Slo il dal fe L) dole Auhy I Chage (util) alad cle Zala g lud) dal (e
1 elys i S daa)lalls A0 Bl Jalgad) deganas ol Gu AL ansl
O BN 2l 8 L) sy a3 VL) Jalgad)l o2 aal e el
Llaly (bbal 40 Lely laall daS 5l lesh opl aiy bulad Sne ot i€l
G s ¢pSatlly syl e zyaad b Jladil slay cant e Jad 3 S bl Shsys
bl aY) b 13 dals clSsle VL lae) G e oAl Llal gLyl e
Al SVl e eV LaiY g Auailall o ginge O 4dde s ccaarll o oS (g
Lol 3 W iy Lo clagiy Sl usns ayd ) cbalail e ES0) 8 Aedalindl
eadll 138 & Cpedin
tAadlAl) o ggRa—1
S A Caglall pgena o W) gl el @iy ) adlall pllaas i
S i ) aglen CilS elpu e Aala gl el 2 Al iag (SAl dAalal
Dsad et 53L) ol L dalad) Jiad Cus Aalall Jadiy adlall oseded 13 ciae Laial
glad) Ak o adlal) Al lall Alla ) el ) Dselll 138 prns ¢ sl
@y Il asgdar daladly adlall asgde dadiyl Al cas)ls Jo dddladls 2)d) Clala
G Fol A dsay e Ju adlalle ccasilly Ol aan oyl g e
doala o il Glala elay) o (e
:(J.ATKINSON 1978 ) ¢ geuiSil s pui-1-1
o Gaiad dal 0o 4l dea ol JA Al SN slasia) gl dudlal) o
:(FRANKIEN,1994) (il Cipai —-2-1
Ol Laadl Al L ojaind 5 Agung o derns Lo ola i Lo US 8 Famdlall
Poh Lad 4
Agaagis sludl duds Jo damy My apla™
gdiall Caagll l Jsasll lslidl juaan Jo Josd 42 5*

75



bl oladly 5ad e laydly il iy cilalall g gane®
(20060155815 (i) 5l )
:(CONNIE, 1997) isS i -3-1
o DY) Brelue o Janis (bl (e g bl aag b il o
(17 : 2008 «(g)ue) " ysmailly Jus) Ala o alil
by e ASRna Ll e degane lia of Jaadl SO Al Canladl) ehiind (ye
:L:jyts
by ey el jlaay alilly danuyl Alls ay il 3w s Ladlal-1
GaY) gl el cle olun alall e alld) Gl gLl 4 el cale g5 A (g
(DB U8 Osabuidl aing WS) om0 e dosy (53
Adlall 2t Alls 2ed cdana (B gl Aguadiy Slelud) alat e aelid daadlal) -2
S Aalall g Lah DL Al 13 O Cumy ¢ A G ) 4l 23 4ay
45,
L O G Aalally el ae caie Aasll BB lohes adla) B8 Cunlin-3
Wy Jslo A e caledall ) aiala g LaY cadl 55t Janass ailall padills caalu
Jadd de L die
Gl o)al s JV) elldll ol 3l ol B 1Y) ccangd) lue il A4
cBagl) ath Baaadl lusall g 43ld o 2 CBag
Aol PA e Alsise ey aple Jaid ¢ ol agehe GhlieY) o3¢ dmdlall
allse (simay el B ) daall b WM AUy gl (g ¢l
o) lady) Baadlal) (ggine b el (il L ael) Baiedll algalls agilials lal e 2l
Al ey ey g (e dnstd 1Al Al s daedlall (goise Rty s cLaddll
Sltindy ¢ ST el e Laa ileasy asll 33ay (536 €A1 ) dage a5 cdla
Gaadlall (sgiead (LLal S VL8 G gl b awi V) Al G Y B e
Gaadlal) (ggine o alidy Balandl Headll 5 al Jla 8 Sy el e 4s Jal (53
Al sl i) o gl s 8

76



4 50l opnadis ASshu agd (e 23 Ll (Oludy) yad Al wdlsall Au))rg A8 yea )
gl Jlaialy aga s Guad Wida ¢l (68 daley gV laag sball (il calina
O ls e lly AN Al Gl i DA e cadlaal §sll gl cd gl
Aslall (el e Ains plge 5 Jlacls alill caSijats ojuiaty ALiS pilss 48 0
Clae (S 8 anbailly (gplanl) LeSlua 2o adlsall duhpid @A (le Jans Sl (50
ALY e Aesana Ol dley calailly Al lue et e s (@l SlasY)
Jeadl 2l aal by 13 (3] 38 Gm (ras cpulailly Gull Jlae & Condl 3as
O o clgy laga lgd pallived cdime Lagafi Aaga daaly 13l SOpAT (0 Ml a
e Vs Lo Bage 3oyt (se Jshal Bae aadl b st 2l iy 13y €5 AT Jaga
Gl Jola byt g 3B o30 JS S0 AY) U8 Jaall @i 13l Slaye 6 Jaad) b
Ladle i b Lady sane el Gainl jine de 2ea PIA e cleie BlaY)
Al el Jon Slall s)lacs @haill Q) els Lopal e
- dadlal) Caslag -2
s sl Al 8 s o aa sl Jasding lias-1
20 L Ll (6] sty dpaad adlalld (e Caa gad gl 4 -2
L Cangdl ghag Lea A Bilull il e )
gl ) dear aa Sl el e adsiladll-3
(2006¢c3541s by )
© damdlal) Leaai-3
S JdY) 850y aaen ol Aadiye Lol cAamdlal G Geaidd) (i
o gl Al el il adlall da csa fialll C asl) #g ylaall gl cdanaall
S mnd) ALY o ol RSl Al s Sl s i) e da gl Sl
VLY e liadl opdi Gual) (s ol B yeall ilileal) Alans yeall saill S 5,81
ndlally Aaiipe awlie ) (gim 4l o cAuasall ailiady o gyl Jaailly o
LS caulin <00 )] iy lain) ) dae W) glasY) O psladll o sl S8
b L) o3 Tad & ) Al Ystea Laas JSET, aaayg 3aiae Gilaal) culS
o Ly ns a8l
77



e Gsub gl fgaluall aal daadlal) o) (| Daus,1983) (gt g daall 1 iy
a0 o) ki ' Jb @ulat¥) il alas @l 05K ol calall 8 alall
@l Aamdlal) ady ol ades "ol e oan)S o e Y oS el I glasl
canly o 8 Al Ble g el any oy el 2Dl
13 AsalS 8l Adlal)l of (Petri & Govern,2004) Ojdsa 5 im0 IS Gny
asil s daa Ghleas Gjlae SlaSly ol e ady ) gap ikl
s Goadlal) (ggine o) L Dlasladdl Aallas 8 Alad @yl s saas Apedad Sbal il
IS Ll o a0 el saal) aasy LS leShmng alaally daalil) dgay aany (g3l
Olasty Lady L (hadnn Al dxially Guleall dajay b (e bl ALl (8 Legie
lags Ada giall algally
: acblgal) Ciiaal Gl —4

Aplaill @hlieY) (s J) 3HLEY) jaas adde s (ddida §ylay adlsall Caiat (Sa
Aoylail) S G adlsall Ada) il Lgle caals ) Gul) agd e e
JPLTRVARENN
pudi A SAY R A ey (@Al ) A e gl e el S8 Galin-]
o sl e aaal) Y oo oda Ly craslgl) AN Jaly JAY (add ey cAdla
Pla by S 5 pads IS e e ) il 5 Adjaall bl Gam el
oo Lwadl) my eV JS Ay daseny Alial chid gb daelany) aal dlee
elria dgle Pla G llal) b il
padd J padd (e el Adbide GlSele DA (e adlaall Guii go el (Se-2
Ay Aaliny hlieY Gaddll el Ll s Gla¥l (a8 @al ) Al o
il aie el S Sle Lo padd olad Ga)S adld aeldal f Agla
s )Sall (ot dll 4 4ag 3 KA (e landV] gl cpall sluie YIS ¢ sauall
3 aalills alad) e dgaline JISET (DA e Tabad) wdlsall (s e el (Sa-3
A8 ga e e Lin) Dl (3380 A A Gon sl cpall e 4dsad Al ) adasy

78



OIS AT Ly oelys A8 e iy jelay (ol Bytie JISET 8 adloall (s jelai-4
Aalall adlay s A adly aal 3y

Al Golars e Gisg o ap e Lalle ane adls o aalgll ol iy 3-5
Byl Ay Al Cigl) & 4

b lslsl dlling adlal) o by b ligh tAaniily dua glgriadl) wdlsall G Jelisli-6
Aga e Alangl) gl e opdl Jads gl il o s il cp L)
Cany et Mie (e M GAY) adlsall IS o goalls cduliall cibilaal) o 0,305
« Ormrod 1995) .¢ Lay) il i lale (S Laga AT ailal cuain of gsall gl

(200605 aT5 il sl

) L) v adlgal) Caian cAoplail) cilaiall Calise o ccuhlaeY) sda Cuua Cud
o @l st Ay AN adloall IV andy Lanad) Gowts S Laiall Laglgiib
g ) Al Lol A adlsal
rdadlally aadl) o (3815

Asbes N 3 @i 5)L3) S b Sl J S sy ol ) Claill g el
b el T Y] cled) dghegl Auadlall e juéailly cand ol yaind e el o ¢ (Jucadl
caspall il 3l ast S eonaY) Jd e (el o Gaall 4l gl ilall
rEN YL Ladlal) A -6

(daag &y JSh Cargdl daay ddagyde pe LgieSd Amdlall e clVlaaly) calias
(a0 s o elan) S gl A el 2yl @) delis e L)
On AU agh b Lage Dpaie  Maid) Culall Siars ora 5 Gigan Jad 3y aa
Jands Lo Solo Ldn o)) WeiSay adlsal) (o s VLYl celgli) 5 Sally el
O Al Y] i s o) s oo Clpiige aling peng Adje AUSS Y i)
Lald chle Ll Caacig Lgbiaid Ol pfiall Jae sty coliy) e g ci¥lealyla
S o SOl ) e o) ditd) (b leae Jabadll Jeuw (S SIN 8
il Sleall o ellyy Jeusd byl Aladl Gty s i ol galie @iy

79



g Lenlig Adlad ST abeas o elgbull laaind ol gy Jends ¢lene Jalaill dules
L L) ey gl b L cilS ) Anbad) Calsall a3 L
L el g eV ladY) G @AN-7

A Caalat dege il cdunglon Jdl 350 Ll Ll b CVLEY) e
A (A Olas) Jg leadlyy Al Aigans Aaglon Chlue Co il b cila DA
Wi salesdly O3ally cusmad) 5 31Vl 5 Adaal) 5 Cagally canll ¢ o dandy VL)
lall & (spa G GlaT Y 8 aialse olad dadiieg diee Gllain) Jidd e lil)
i e (P sl dmia S0y cGaall g )l jusdy Al 8D Ao glaiall Jasip Ll
lenld o Leabaadle (Ka S Clyidgall (he degane Luald CVLEY) Wl gy a0
dadll 2)5 (4haag 0l Chias OSar i ope o Jladil S (S Cunn clgle JY 03U
pepll Laliing caladl Slilaanls aall Jazacay Calall b Ao (uld DA (e can k)
palisy clgalias) ol shall dnpy plinly el Aepus (EEG ) gledll JlieS
G ohaa) S aagdl Jhial o (Gl o oaagll Sleadl clhlaaly el
(Ekman,2005)
reN Yl by -8

pb Lo Lot VL) Lgn gl gl (pa Ao sane llia

Jare i (Aahisall Aalal) Caslpall Zaliall Llaiadl laatse aual) CNLEY) Jaad®
Aisasedl ChLiY )y Gl ilias
Ay g 40D LlaiY) Jann *
S ad Die Laalill Jany Lo fie Jladd) Bl s cclslall Galall 50 VL) Caali*
Ll ) e Q) e i) adlas Lo s cbe gla e paag
Jall e Al eyl Jaby camslonidl) sl (DA (b (JuaVh cV i) pan™
AN L ady ) Lailay )
O als (e gl el aS caally dlagyal) Cilalgalls cduelaa¥) cliall ujer*

ey GlEDka)) ja
5 DA A e dies lSilly Gaadl el anill e Adleaty) Al b
L&Y sl

80



Jews o o Lla L Jlaidl) oIS Ll 3,SIA o1d) (ggine pdy & VL) aalas®
( 2006¢035 415 3l s b ¢ Rolls 1998 ) Lo ySiis 4wjas 2yl e
D akailly c¥leaY) -9

Alea Cloglaall 038 e g calaill Luailly Cilasbeall laa age jias CV LY
lall & Calsal) (it 40iling Lo miiey Cipead 3 L) zlimy ) A e
(G e o phd el Bl e IS Lpelie llalas Wl sy ke ) gl
Lai) bl 35 of Q) el IS g Jead cuidlly aaill Jelie of Jaall Gl
WSl sasa do jpaall s andll JaatVl (iVlbal o o€ o ) sty
il a8 g dams B A3 e selid Jriedl Sl

(2006: 055,315 i) 5l )

Lalailly 4wdlal) 4310

el (Kars clasas alailly Al G Gud Do 35a Ao Gla) alaae J
1Aalll) dalal) L ABal) clli 58 jallae
GV hlall e 5 Gamdlall 8 adle g calaill Calaal a2 @b Fumdlall an -1
-2l L s
Buliadl o saelidy calaill Calaal 3aial Joduall aal) ddelime & f5 daadlall-2
3 ol g S Gleall ads e jaalls L) Jaas
JaS e dnadanll sV alill aladll (gal alaa¥) 5 apal) daa o dumdlall fi5-3
dleally cllalial) & ASlaaly ohY) e ubially splaad) gy nalill (o2l iaiy cdng
caleil) Calaal 3abas S Al dal e s sl
o gl ) 2l 3 55 ed clasled) Aallee 3 daalill 5US Apadlal) a4
I A ojlaely olall e slayl @llds () Ganadall gl lasbeall Auail
A jrall dadleall dilee

81



Al Juas lalad bualil) 3oa LS 3 caleill 55aall chlay) Gad b aelud dadlall-5
Al el e Lo Caign Loy A 8 ABIL jedd il a8 e ) 2l
ey

8 e a0 Le (< Agidaie Aa lldy cJumdl oy el e 3l ac L Aedlall-6

( Ormod,2004) alailly 4mélsl) dBDe g J<&

Cargll sad dage LS

aalally agall J,.SJT

A

A

Juzadl ¢l SRR EIOW,, Hndlal)

Ll e 5 s

il glaal) 2a U

—A

5 jal) 35

Taladl) ool dmdlal) Chypi-11
20 Sl jeliall degens o Al uad (2006 ) Ol e aE Cps-1-11
s asiidl il asly ) a5 ) calaall llalis b LAY ) sl
el gl da)s ia
oL ) aalil) pdxi el (e Alla Lamdlall (2008) gk AU daal Ciypi-2-11
bl aah s cad haduly dage balds adde JLEY ) ¢ elatl) (i gall )

(18 : 2008 ¢s)le il xaal)

82



el J e e @ld Agabes i e Ganll Gadll 4" 3gapf s -3-11

( 2006¢055,aT5 by sl i« Ormod 1995) " e 5alidU 4l
Aoyl alall DU} e s)le oo Dbl o) ¢ (Spitzer Dean) Jjiww 5 4-11
U5 Lo W dipad) 8 LS 1556 o o cpdll pgesd] 1aadlald (e (oo (g
DA el gy @l 8 Osen AT Vel Gsap g AE dupag Al e
(2006¢ il ). Ayl
Omna galai ol sad bl gl Ama RalS 58 ¢ laeY) 1y abeill sad Faadlalé
Lo dgliall Lualetlly dnadetl) Calsall 8 Aalud) Ghansl) ) (e 358l 028 (534
Aaalailly dpardaill Calgall flu o oSl (8 leage 02d0 aua S ljday aadlill Jeas
Aale A shal) Yl 3lS 8y Sl
D abadl) gl A Adlal) slad-12

b Lad laal Jagi sl (e G sana alail sas Auadlall (pena
:( Mental Focus ) A&l <l -1-12

peaie il Y Gl apaad Cuan HSH e 50l Gadiy (e (aleiad)l (e
LS chladl ST abeas Jeall (8 Lngiar 2alill ac LS cagllael 8 allailly (g jaais
cad) Aol alalls alidl) ol s Al jady cegal) Slas) o el aoa
Cadde dagial
. ( Learning orientation) :alaill gai aagill -2-12

Olael el e ajall QLASY daedly Al o alatiall 308 8 2] b Siay
bl Aysal) Calsall 8 agals ) Aaledll Clagall 8 aSal) Ganl A aleil
e callsall o2a (& 2wl (5Ss o MVl GLASILY) caag Al padlly S LS
Gzl Llaal (gany adaliii (o afing o) 2y Ve lun gl Cumy il
S oAy acdl @l Gl My oddy Gsy el gl di Y Al LS ganill ddasd]
Chlall slad Adgsuall Jaals 80l op sbeaiy () BN o aniy 4iels
Gk o) e caladll gan Ay ST canp g QA gsn L ) Al
Mas) axbes ) gl aledl o al8Y) G G gl o capde aladll cila) )

pan e GhLall Gany ity <))l
83



:(Creative problem solving) : Lela) cd<éal) Ja -3-12

offiy LS cacly) (s o)L DK da e dple ye 5k aleid) Gaay L
Loy dumaall Cillgall o Jamas «lAl e Loalh L Lulua) sdie alg 5 ¢ gaail)
alaall o g lin L gantll by o a8 aily iy 8 A Al Lganidd (A Ly
My Vfigsie abaay el 8 ABIL st 8 LDEY) Y ey il g lax) QA% o
Naxinl o daiilid Lo 5 Cllsall i o anid sl sl gl A gl 6)0 4ady
ALY Jas L IS Y AT ge Osled 5 Ly Al elld e juas cigs aea Jis
Dl g Oslaill =gy Jae i) (sl
:(Congtive Integrity) Amall Jalsill —4-12
Sy e sase sl Sl Gl aladind e abeial) 5558 DA 00 axdl 12a el
dagy (s Aol g Le guingan Lema Jalailly alials « HISEY) O il slawind e 06
a3 3] Al Sl cleay e aidie (35S cle) Jsaaslly Anasll e Sall ga
) Jgash Gaags elldy canplas cleas il ol (cpAY) ae dulal Ogle iy L3l
OS andis clgias elsalloda aeny of aleall ed . 5les el o 8 i) Ja
S a2 Jis)  Laeie Gl e US g el O ddles clgd shayan Y bl
(2006« i, s
D dafpal) Lmdlal) il las -13

aal gt b Ly cdanhll bl agd Akl LY e Blany) oSa

D pasadll g Lo ciyy Y
tASoludd) 4 et -1-13

2 ey 13 JE JIgadl e BaY) 8 aclis alell S daa il o)
lee2id camliall (ye Aashia doplaill oda conil W Slecans Ky Gl Ll
5 0xl) 5 V) asede camliall 03n pal Gas cdanall Aundlall iy Jilaty aed Algladl
S Gl JuSl s Alaaa) A L sl gLyl o dlaiggl gy L olaalls A
oypmd e Uil alay HlieW) ag dalilld (olaally pladY) Gy & (s aladll
@A) Aoy LEY s Aatiall (e Alls 4l Boan ¢ LAV) Ty (Lo dala g Ld) 8 Al
osSally 58Sl dandin ) (535 Lo ledidadd 3 punall ilugll IS cleihluas dalaan) cuds

84



il Al Ut S e dny Sualil) gl Gaes) 5 szl AV Allad sl
Oo sl cadlnal g 4nlSd 2 Haae Wpta o) Aagge pe o cAalie 58l haas
A A geie 3¢5 o Lals
o AV Jeay B (b paddl )l als pab o (b Gl S5 AT Aea (e
Ll i) o) (g e a8 el 05 B ) el ml) (gead s
gy copalaall o S i) o elaw¥) G sk B o anlall Suiatl JIKEY
Al Calaaly foalal Calia 3ag (AKSY) e dualil)
D dgd ) Aoyl -2-13

ped 8 Ll Lolaal 23l uadl s S Bpeall O3l ane 3)0) dpkill o2 I
oo Sl el 4ld (Lo A0 dualill dafg Lodind calaill Jlae (8 duedlall jaudi
pae Alla gl Al el A djray das oo G Lia)lad dals Levie 2alilla clgd da
A R C.JTUEN R e g g S PN i S PR N g PR P DR P |
O splrall Slgags (Nl Wl geaolls clsll Al ) g sailly Lt palaall )5 50
aph o abed) s @lidss asly ol ALY G0 degenar Jladll s Gk
Aee DA dilic s 40 2 dualill Jany Lo cannal) 505l (gl pa aalill Jalas
&l
 Agiludy) 4l -3-13

i e 4 adie Y bl Ledl e pilll glule alalal Chiar e
Lo L ity aaal JBY) L aaY) e oludy) clals
alada (ye byl sl Jhaind Ganlu) Clalall ag tiaa gl gl Claladi*
Aapes dulall J)dalsll 5l ) dalsy Gl
o Ol g dadlay (il Ay dla Aalall 3 Jidms 1oaY) ) Aslali*
bl glsl s e Leaiags cailile Bl 4
ainal) 2ha s Vsike 3,8 05 of N Aalad) iy selay) ) Aalali*
aeles ol 4ilid ) aalile ol cp Jll jsadll 5 clasas
Al Hsa o Jpanll B4l a5 talialls LaeY) ) daladi*
(DAY JB (e alialy

85



Glalall* Joadlly GLISILYT 5 e i) cn lgie g A jeally agdll ) dalali®
Blall cWlae 38 8 o)y A el JISET JS g g s 2y Adlen)
(s SUIKY) B ) dalall a1l Gaas ) Aaladi
A i ol 1) clle Aals plasly @Rad ) e o =allSY) G slule o
O e pe ansdll 8 Lo o Balill Gl el 8 asall 134 oaites Sas g - 3
AN el Lisladally oY) W Aslal) st dan V) cagre zladlV) Bygpmn yad
S cleiian 8 dadea o ai Al gguall O (o Baalilly cilalal) s3a lide g alaall
(2008: )l ). ek i e Al o s 53 58 I e
DSl duadly Ayl -4-13

el lisie Gaaail Gemun AFY) alare o (ladlie dabue o Aokl oda el
ol s Gsae maalall st o 3 rlaall Ay b Alg adey rgalall (e
o L Aald oy Flaall ) daladls deall Gaaday (Al Al G Al algall
AT ol 3 aladly - 2alS e laal) el b 53l 13 Aald caigdis 4nnls 3l
I aaliall aal G as e ladll e Gligise Gia LS Slaiy) ) aals dar kil
Ll shm A dalsall (g ¢(Attribution) siall asede Slady) duaily ik e o4
el Aaola Gl ) alid e lecs Dlad) Giag (3 Maabille calid ki)
Ju pre A Jadll giad 5 cblad) @i o) kil Wl cdaall ) #ladll s
tl L el Akl s3a Gilaal e eeaiy Sl gsabaal e gl
dgteall dalgas alidl) o8 daalill Zoyg pall ye sacluall an 2o Cpaleall le*

) dalds ) (535 38 Lae cAbina 45,38 ) el agds ¥ (s anial
oelal e (<5 Capeaill ojing of 4ld (e cam S8 V) o 45)0k alil) g
Aaially ey dbeay Lo caihdd 43 dlofie S abanl Al 8 eblaal dui*
alail) L]

AU bl e g cihd e a3l e bl 435S0 (53 asgial*

(2006¢035,3T5 2Ly 5 )

86



» dailaagl) Byl 4y lai-5-13

uYY dlag (Martin Sligman,1975) ¢leasba Osijle Lykaill 038 g, el (1
Gy of atie) WS e gl asi 3al) o) doylaill 026 (agians (Mcc Lelland,1953)
alandly el (ebasdl Dacae OIS ) ciisma dalal lelud) 4l iy ol JuS il
lase Jlai¥) 2y addes « 5 shaa ol zleg) Hras dSE A Sl ciat L
Caaa ¢l Aaiie Alai) dgmgn adh Aygh Adled) Alla adlalld L ololall L Ladlg Loge
s Adleds) Aaily adlalla Aolaninl) a8 (8 ala)sn Adlad) dlaaglly 48 peall 38l L
Balaadly ) ganill ) g0 @ gluad) (IS LSy el gbudl) 138 4y0n (2 lansl) Y15 oLl oy
Sl e dgla o) WIS (4l ¢ GuSally uSally 3 i) el (Y cedl OIS ¢yl
ilge ) aimaa B bl Gul o AL Alaadl ) asss 3l mis ol lasg
Aalud) Alangl) 5801 Lalis Ly il sall (il
adliall (e A gana aiilh clgie i) ) Ciliadall Jeds dplaill s3a el S8 13
shle amlaall o3a 55 (g clale il A ALY Glasiall gy Caee s )

iSal) jaall-1-5-13

OSar V) Asdgia e slall Gile b A Sy Levie g A Als s
Gy Jshall agall o aSoha o 5l e aghy g Lo (g9an pany Sy o) ol ¢lgad oSl
A0 VW B sale Jaall a5 L Bsaall 0 (e ALl L
Bl (o oS Al Gand Cag e iyl Sl (g 13 desal) Als -1
Cisal) Gy o pe dabedll 843y oo Lole el @iy Clsall Gy (i cade
58 ey calaall B o paill o Bouds Alalaall Maalil) (mpeiy o) eclld Jliay Dl
O Gl el (g calil B 3 Alaleall lly Km0 ol SV 3acy b
calrall d2d 3y e @l Zha¥) cuw D e gin f ASall e 550l oy e
a4 gile () ol (b Aegad) Uadine Bae gl (bl Dae iy of ald e b
2 AlelSy )i e s ) e Malill asgde JUad ¢ Gaall Hendl) Gll) iy M85z )jaY)
¢ JAT alae ma gl alaal) (udi ae 4dliie Ciigas Headdl) @3 Je Gy uaa 135 calpad) US

anl i o o) el et of elly Al Reld ) Jsal el db fa
87



il gacall e Q) A e G el el aalyl il ueandl
(Seligman,1983)
st o aalaid YU a5 A Aagan alidl) Ao 5080 aney ) 34 -2
o3¢d (Sars ¢3¢ Lﬁi o pae dagill OS5 ey Fg)ad 1aa” S st u i (e u,-)ﬂ
dad agadl Gas ) calaall B (e daalill Agagall 5 Sl @) e gn of cle il
Z b Al A paall Clyall Mahill dducay (A uadill bed cdsalill Hl A loel
Gl clagans o QR B e lita dlia i cuall o3a LSS aas cJadl
Gl Wl O giiall (s copalad o (Sl agundil (e Culy 039S (Al aa JsY)
s gl el iy caga e 1 Lage Dsnaty o agl (safiny () aed (S
el o il el sas Dy el

.(Learned Helplessness)

ol sy Mkl Jaag Lo el clpa HhSal das TalaYl el e Alla sgd
Saall e B @lling (Jaall o g Gega (5) ol (grine ol S 0
rnSall
alat Wglae e N dars canai€all Saall Giyms Cise alil o (gl cdanl) 8 Jadll-1
BY LUy Aol 45lSshs fdanal Cogusg s e
(lad aleiy o 4ilh Baclues Baia Clgaas il a6 1)) i gl cplall 8 Jadll-2
alaill Ay g Y Fagliag Llals Liady ola 4y
slad Aulganl) ) 5l i tani€all Gaell ol dulaag)) cOIKEL any Sllia-3
OS5 B NV QY LlaYh el QU aaa el ) c0aY)
(L Aligha 330 Baalil) lgia ilas Aade s Ll ) (ol 8 5painne e () Ao
Aoy ) zlimg Al oda b baalil) 3 calaall ol e of A VA oda Jiag

-~

ooy cabeill Zypumll B peall ilboal) oo e 48 55 L llyy cunds Bglie ) ey

88



n dy sl el e dieg 4Dl e Al el il o3 dalill 40 Si5
(Wood, Schan and Fiedlar, 1990) 4w aledll ¢lal e

D gad) damdla 4 5-6-13

Al gl aalas o)y i S QLD Dol 3l 4 e @ oY) g g3al
Al 8 el sgal) e S5 alme¥) 1 b calill Zailly Wl Ll daga old) b
Aay Ao pll Cllgally aleall s alaalls JLY1s o B 5 0ally 4S,Laklls Aralyalls
O el () deall A IS ¢laial) 6 dalas o) S Daalill G136 adde s dale
S e el oelaly s e 13) Wl ¢ SLénnlls seall (o uje ) axdy o ails (e elld
VI ) sleae olld (8 cdne alaadl Calalan of Baall o colaia¥) AgeunS damla il
Lo e alitd o) daalil) afiee S 13 Wl diall Juadl) & Lilia) laga il Jau
D) Jslag Caga 4 cAaalyally Auhall Gl sgally gl Ganads o 4y cald e
sge) 13 Wl Joadll B ddea Lla e Sl gl Adeline Aglaa elld
= e Gl 6K Cagud olaia¥) Aygea o) abeall ja3 ) aaly alid o il
ol (&AL alaV) ade s daupaal) Claldll bl (8 Jadll e 2he il
Lo L Wiags dalsall (e Ao gana ) agalas ol aelid 1Dl 5 jay dale diays
Aalaall clyaally cilulSay *
Asabydly Auhall 8 G paticall Clglly agall*
A pdall algally lilaieY) A ggu of A geaa®
oyl s qaall e hangll = el
.( Weiner,1986 ) (Shunk,1990) . alall jedaall i cdaalf™
Palagl EDG s agdlal Mg agiumily o Gl oda il G e 2l Cabias
N (PESIENPIPRENK) RUITWA P T pocy|
(e ccul) ) Gld (sae-2
Y o) Sl malig 45) el Sy o) (gl el b Sanl) Al (52e-3

89



rualil) glal Ao gjall Ji-1-6-13
1l o pladll Slaagd Y1-1-1-6-13

Bae¥ly padl el W Al (Olaaal) (8 mad Leie 2yl dalill jedn Le Llle
aalas of amie) 13) (o cad) ga Bals else 3 S dalad un of aiel 13 Y)
S Lls saclie dumdy OIS dalas of sty OIS 1)) W c@laain) shie ae (385
OB @Yl da s e dadll calial GlieVl ey g 4l dosyla dalse
Gl man adly (BUAY) Gl e Josee ash Sl 13 cgially (VL el dualil
o (Jadlly il oyged all shend Jallay Cagu adley dlaly dalse ) A5V
Do adld dala dalse 4a OIS LAY @l ol sl 13) Wl L asllly esally dalully
ony A and) xa sy il o mlaill N Saagl) et ol adey (il
il e S zladl) e a6 a0l Lalll) jadd e i Y AT ecl)s OIS 4 Sl
(John Dewey,in Deladalle)."4w
D Jad) o g ladl) cladg-2-1-6-13

Gsime e by of 4l e @l Gl (iiall 8 ety Cage 4 2l a8 13)
Jially agad i ()8 ¢ pailiiiall Aol (uSally Auhall 3 agad) latinly Al sas 4iumdls
sm o) QY e 4l bt 5 alla e US (55 el JN e el agleay
ot (N ogie e Yoy Aaulially Alledl) Gl i) aladnn) & e ) cubll L
. (Graham,1991) (Stipek & Gralinski) .J sl agall

Gsma G by i (Rl el e b Atk o) aladl aaly e ddley
il alee Ml QlaS) Gyl e Gl ladll aigy sl mew @A) Al
Glaain] ghie Aidg «glly agall e 41 Lo Sla) IS ol atil dlasg e g all
Caliall 2gall ik il of o ((Logique méritocratique) Sladl (sl Gaas b
Do iy ¥l (ol candt Cangl) gabad anaidy o3 gl el 2 casdiall Cagll
o oadl) ol (i e A Lag Ay Lo las) JSIs (SISl s Ll
(Aaled) @hilas¥l) A0l Al o 385l 5)5 uim pe iz ladl) Hlas 3 Rhaieg o2k
Aol (aalil o3pal W uailly adEl) (ggine s 6l (A pe Ak Jy
Al LSl Gan Adle Jo dianh e 23l (e 20 38 Gl o)lad) (S5l

90



e e dasialy el Adle e duant HAT daali cllia alale ¢Bles) S 4)
abiay (3l (ganilly Agaall Cum (ha dyjline pleal) Cul€ 1Y) Aala (Gilall i lgia e
> (Weiner, Lilg) Jadlly glaill ) g5al) 4,5i-2-6-13
Oos aaledl) aleall Gaans ol 8 Jak o Bl many 8 Al Lpde oL

sl e Lo 1aap caltd o dalas elys i A L) agd Mkl Jilag of aulall
385 AR aleall L agldl ) aealai o aeads ) 2 ali] Ao ghall Jesy
rlial i) A e gjall 4yl
Aagall S5l Lials (AN Slolug 2ol s Adjaa bl 201
Ll elys S S QLS ilaie i lia-2
alill Be 13l (3O LSl o 5 Chgu ¢ ualadl WSl 4] 300 (530) caadll-3
e arss 4a)$s Cagu aild o) Akl daie o) adl agiey b caled) ) 4lid s
iisall 8 dne Jalally 4
fh Lo pelid gl aealas 2l gl shm A QL) G o
:5,80-1

Maalill iy JEeY) 1385 Lo Apaded Gage ol aldivn V) aabiiog 4l dulil) S
Ald) Loalail) @Al Cuuay <l
Tagall-2

Vool ol ae dgadl Gl by a5l laga adlind Lo dege of daalill alicl
Al Al (o) Joasd Uay . cplilal) e ST laga 1l agdl (ysaiy (snalill Ml
2ol Al dgallyc 4al) dxdng sgall e wi el ) A ciege
:Bal)-3

e ) 2alill die gl @adady el G mals (sale iy b (K Bl 1)
agihih ARl Chnm A agaal 0l 3D oal Auald oand dag cBaall ) sl
Vs cagall e 33l () agmdn W Ua Zladll Gl anley Tasll ) agalad Ogim agild
Oy a8l e el (Bad A A ageal S

91



Hagal) 43 a4
gl mead 13 clgd gAYl el DA e dagad) e oSN )l ae
Aafia s ipdy ol (o IS 20a Sy LGSl ey Al Regad) ) Al inad
Ay Ao 5 Al Jalsall (e o(Alexander & SChunk,1996, & Stipek )

: LAJ LS dxdlall

Al Jee e dnlay) calialaal 1
Lal) 5,88 ) oDl e cagad) J3 8 Ml A dpan 2
claalgl) ool el 35y ye xie .3
agre alaall A Laga alfials Maadlill ae JLaY) .4
C a1l st g cAataalls Alladl) collalial #1580 .5
Ae genall pa el (Bl b Baalsd Gl #5816
LAY e Aaald e Laa) llaall ) dsalil) (et aae L7
s Raaled Sl s - 15l5 ¢Jguindl) 8,85 ¢ (52aS iy aladial .8
9

(2006 3Ly 34). 2033 ¢y ool g5 s

ool dlas gukai-3-6-13

Lule ¢ dalil (ol alaill gas Aandlal) (gginnn ad) S ¢ g3all Guylai (ha salinuy) L)l 13)
Al aliall Lo
Glegall Talall 285l il o 3Sal ey rpiasn Sledll Cangll a1
Al
Wl Baias e 008 aesl anjlialy ) oY Al e il sli-2
sl O e Aald ol s cilaladlly Bl e BUYI-3
cJdl) ae Al dailaag
oo Al JB Y ea (& i okl dnuh e leils leling oadl) a8l Al digi-4
Chlady zilais dbials @l piexi e Uadl) 6 Gal) 2abill of aladl dlee 8 lgeall

92



Al oY @l ¢ AY s e 4 Sl B L slaial) 13 Cuacad dadae Al
& By s dasd) e iy il Jaay o) Gl lE ed Bl) ciala 13 £ il
il ally o sll) & fins

Goisa gm (o) calid ) dslad Ll i danaia clalie) by e bl sac L5
plially ambnll 5 3SHN 5 deall Jie oSanll ALlEy degpase dalie )l oyl
Asnsliall alaill sl il

ceailly 4pstill (e Gatan La coie Cgilly - Lailly daalill 5y0lue (a6

LIVl Tt e saga 3K oy ecolisl g1 alas il pmy o dsalill adan-7
el Anyla & Chaaall Lol 568l lalis CalisS) e duahil) 3c a8

Mol 3 AN Al gkt 4yl -7-13

O 3SMaas il (8 Al (g aat WS el (e Ao sanan aglS 05k il o
O s aled ey @ OS¢ elanl) aghine (8 age 4l O Ga S 5l o e
o el gbad Axdla 38 ASsh o Jaa O plaall (a0l (K r3sai el i
aleing canidll L agBla) Jladl 25355 calaall claadle € <0 Al Bl dolu ¢
o deany 2l o gail (5 At yally Anpaall GLlaiu) Laoys @l 2kl
repal) s3] jalias Aan ) Hliag . Aoe Laa¥ls daaddll il pdll A e (Sl 48yl
o)y Slaavi-1

Adlalls A3l Bpades il elal 8 laals oIS 4l Loaded Gy e 2l alay
By Gl i) Jeas cilpall o3a IS eeDlall ety aladl) sy clale Jeaay A
GSI3 A Gndaians cagil alead) cilide 8 il sl gl candll i 35l
G bulidly bl ) 4 ady oy asady o) Al e 13y dulay Rl clya
Al 8B e Oyl 538 Ania Ly Jitisall
:ALAd) a2

cla Ol ol dnales Lelge O5a5 pay AY) bl Leie kil o gaib (o
pga dayy Hhae 5l sdag unia (uSally i laall J5lall |gad 4l Gy GAY)

93



O Cnalaall ed aalail alead) e el alaa] o al8) ) (535 G cilasledl) (1a
I o i LS gl prat e 2l Gia b seadions cdadal) S
S hen Oelan sede) o) el Laa 13 cagih pe i S daalaill aleall
Y s o Jan o) 8 edaill Ay BlaYl ileay 46 (goan (0 Lo dage
Alglaall i o) AL s ASpan Le A 8 aay
:g.}:':.ém & Lay)-3

Gl g8yl el dlee P o R pe Jaladll Kay il gail (o
Ob S Al (i cagudd dula) 8y a2l Cp Ysike alaal) GIS 135 careld]
S Gsleling Osmadty agleny Lo ASaay 550 5585 Adflaae by Glalidl Jeay
cpgle Ao kel dgsall Cbigiaalls aleall e agBla) s alzall o la)
T ddad Lal) a8|gall-4

o WA Al IS 13 (Juzadl olaY Dala JSE 28 Aag Lol Cadlgall o gail (5
S e liae dea Ja ) 4siy o als e @D g8 cialedl) Cllgal) (s 8 Ll
gsina o () uad Gsall s YT e i (8 5T A il «ppndl) el ey
Gllatig L balill Zaa 2all AU paall de 2B Y ¢ Al e Al el C gl
Alaziuly ujeall 5 o Sl ) Laldal) & olad) o daulud jualic 35 Al dalall
Odras ain aledl g ocaliyy afy 2all ddbadl Lppll Calsall 4 acaal) sl
aially caleall gag 3 paill BUS Ll (S 43S0 ¢ daalil) AUS o (oo ¥ Jladl) il
abic Alaye J (9o pa o & canliall ol e damall 5)sall QLY ()5
(2008¢s)ke) . 2alill I8 (pe Axiiig
) Al i) (e Ao sana Alia D ol Addes YA dnalil) Al 5)0) 14
o L Leaal (o painss Gyl dalae e aladll gas Sualil] dandls 355l e
‘(Keller,1983) \s zisga-1-14

el 5 Clmadl maat vie dajlie) Gy Gy gealie A LS R
tot s alall gad Ml duedls 3B cdualadl)

94



o) alaall Gl A peall Cllaadl b aally V) Al Slay) lael telaii-1
L) damdlall 3)8) dalee 8 oY) agall olé addes dlly e Jans of alall i Y el
Jite 8 3 (g0l Caigall S calaill (sinall Doy Apaal ) Saalil) ol 58k Tay
el dsen st A @y (o3 Vs cAdlady a4 AS)LA By5 pein ey cdalad o
diry O Ly olaia¥) die ol Ailes aa V)l ed alad) agy oly dlelS
alil) ld Gl S5 13l cald La @)l 8 il ile) o e gl elld @l o)
L S5 ol alblal) ghie aSan Al A8ladly (@l alaally by 4palls 2y
il
Gladg ae Aglaie diledll Gogledll i) o8 o) o tARUaal) o (3BlgN-2
Cpgale L gsie Daadaill iy 525 o DY) (e dlas i Yy ¢ ailagaday 2Dl
ade Aasital aleal) (sS of AY  Llaliy ofs elad ald o Bkl oy of A s
el Culgn JS 8 phsat (Griae lpasaal (b ooln o (ol cpglalaninly agil)sal a5
Ao LYy Alas sl A8 jeally dpaneal
O ool Y OAEN s3ay dualilly aleadl G Aslad) AED e V) alal) o 4E-3
lhaas lona dy S dulay Awhaag Chd e Guuli Lails dalacay dude
Al sl Gl el DA Sl
lebdl 2l e dniall gl aleall 5 clpall Gaad o Y pludy) o La-4
U e sl Dhaitina lgia Cisaill Blea @lld IS Y5 clead pgill o lsays o 5 cpgilalal
el dpliasya
. (Wlodkowski,1985) (SuwdsSaslh 7 gai-2-14

Aaabil) Apndls Baadi iy 4dly Byaivens Abdicia Galae Famdlall o z3sadll 28 5y
Haalal jealic T @lld 8 elps alaill araat o oulal ga€ alaill as

lalawyi-1

95



calaliayi-2

o) yiiall-3

e lially e leaiy1-4
.5a3l)-5

yall-6

D alail) Ay jualic-15

Al alias S calaill dolee 4 ASHLAL & 20alil) Aaty ek Jafi i daedlal) ()
Aamyla Jalsn ggiaall ualille (gl Clagally alaaY) jalias DAL Calids Lpedlal
o o Sl (e el Qlaall Cuias f BUEIKAN e Jpeanll dagalls ai oIS
Bompall Axiall ) e 3) cAasdlall sl (ol a Aalalall Apadlall o e g Gagal
sl Y il clalall ey (68 e Tl ol e
T )l Ladlall-1-15

35 435 4l aady el Gaas o 3l seld o Lld ge S adlsall S A
S oay Adbaa) alelaly ill Baciall ShladY) ehs i G sa adlsall (g gl
G sl Adaly A gy pdae sas alaill o i Cumo el Y (e Wapran 065
G0 2l L) e Ly Aaill Gebaal) e Jsandl 3 32 ¢ ads
aos Auaddll aghl¥s andea ) oSl aadl ) abjuas Gai Y oadiiell Juasdll
Ay by abeay i alil) 38 of aladdl o alh (oasla und Lam 8 2adl)
¢ giag 013l aetualg 43508 gd IS e d (e Al iy Lo ¢ jhaall 4513 dedly Jasog
305 el 2 Vs chee Jshaly T Al Al Baedlalld alall sl adls ellyy Laid
.(Sprinthall, 1966) (Huit,2001) . waai,
Ay aleay sl (le gaumsar algy lusY) drad dophi dedi o lieY) gy Audalal) dedlalls
N ladl) (o Jlae b Daases Dadio 2lafy Laym eday f cdisna 2k lly alany)
Sl g o (Se LS @ satll ol dala Lpwds clala (e Llalall Lpadlall s
s alaladl (68 o) o= s g pasall pe Ailad) 45,8 Aas Sl an AL

96



O wls e ) Al adsl HlaaVl Lags ddalall Ledlalli o gasall <
iy Chdie ae Aulagl Jelill ) R clalaniul skl (g5l sgal) Jaw lleas
SO Al A chiie e Wl aawi Al dwdlall WL gal g
(2009¢3) 5ic) . Auc LY

leaal (a5 ¢ Al Jlsal () sl caleill Jeusa e oo ST pladll 50 1 adl
sl o 5,85 5oUS S 2l Jaas ) Claslials chled) jgla e Jaal
aleall Josy o sty iy Allads 4 aalinrs dales Daalil) ellay Cuny ) Gaalas 2y
seb il Jals e Law Al BY) Gol e il (oal Bl dumdlal xd) e
5ES Llal alaall aaih (Jpumilly £ Dain¥) cin adly e Liy (621 pdl) wilay alay Dlia
Aal) ledaly Lty daalil) Gubat 5yg pem ) 45 Y 38 4] cAan Al LIS e S
Jsf b Ayl o adn dvanill o GuSod on sl 138 g Laleill Al
Aila e b aSaall aodiig 4 il S oy celadl) QIS il (gaall
al palas] 8 e aslll o (JISY) Qi) e Al (e US Juanill Bag
. (200605415 by s 81994, Theroax)
:dalatl-1-1-15

53 el Ui At 68 (e oo A YL Al D el L)
S lpes Ghally sladall ) AalallS daaglei oS s e G g ladly Gaia
LAY O e Lain) A0S (3aian 8 A ) o (A ol ) AalalIS G Laia ) Fauds

i) a-2-1-15
Lovie Zaiall jadug 5 Ghd e G o Gy seb cdaiay Jgd Ly

Gl L ) lels e cdualill dupe g Bana e aal ol ddles duaa Gl alay
llsn g cdy Al Al Glisiul 8 pladl) 48y o aals o Y]
zaelal)
: 4003 Alash-3-1-15

G A Jyasl) o cpiane dS5 e dass oLl o 3B 4l i) slise) ay
Balill 8 433 laill 3hgs el Ol (o Jlae 8 oiS A Sy 43l (4l caan
o Dina laga e Sliie Labaia saa (Aime Gaala’ dagay pLl podiing 430 afiey (g3l

97



Gagisi dege ol 8 Bl anin b oy Y () aalill Al aaa GuSally clgy Al
(Ormod, 1995).4uex
olai¥i-4-1-15

iy o 5 clealea ol Aia 5ol olad il g} 058 ) lalaV) )
g ) leesase paipd Gile e Llle cilalany) o Lasy salall ells b agal) Ll
G385 e dalaiy 3all Calilsall o ) el Malil) ad ¢ L Al paalse
Ly L SV o8 ) haay Opama Rigadia 3al) (6 D) 8y i) 341
ol gall Caline gas cilalany)
;) adla -5-1-15

Gsll ulea Loy a5 ed ast Lo S 3 Adle DS e Lliall 54l A S
Al b s s (g s Bl o Jdl) o el Uniiye 2id) o3gs oLl (56K Cam
pkind o el Blad) Biay Levie gyalall salaadl e Malille cahlas) o agilida
coleall Gl (gt ] axdug it (B AR jads aleag Lo e die Gl
LSy el laatg saaa Glaca Al sy
s daaylA) Ladlal —2-15

Dby alail) ) el iag o 4ils e o elan) o Au e IS Ge B)le ay
Lo Leatl g1 (10 Acsana (] pudll A (e i3 (3akaT sl cad L) 5 seal
gl Lo laiay) adlsal) -1-2-15

Ll cdabal) Callsall caise DA (cpaYL gLyl Jelal dam adlsall o2 Las
) ) el clbnla Wjaan 06K Al adlgall IS e cadaill 5 Augll Jlae b
Gl b aleall eliayY deall Jh ) il adan a3 Y1 S eIV ) dad)
ALl Tase o Ligsien o gole i Ao Jsasll o e Ul agn S
Gladhiul (de g cdlall clas )l dpalsd daled 8y jé g il dledl)
B sl S il o il CasallS ¢l el il quiat o) aaladll
o ass 4L ) 450ke CalS Lage Maalill L paiid Basd IS aleall Sein o
(Connie,1997) . sy (e geaiilly o) pladall o) Jy dihals s
98



dasnll ddatye aleil) sad dumdll of madl (Santrock,2003) gy tile i b
CuilS alaill gad Radipe Apedlay Ggiaa Cpdll bl o ceiball cojelal B g e laay)
ol ALl pleall s G55 18IS el (51 ) B peDlinl e Gmyn pgiledl
LAl Ak il ylew Lo duals
Delaiiy) adla-2-2-15

Lajine Ala a0 5 @ Aelan ) sl ) Aale de g el ey
i@ Jae al e capn o) DA e dislag V) (e Ao sane 4l S5 Cuny cagin
Acleal) ells Cilaal (3885 & Jlad e 4sly 36l
LGkl LSy plaadly (ublitl) adla -3-2-15

o DlSe (3223 5 Bl deleny @) e 3 gl (o g )d0 48 a5
G Jilusll IS Al ) kil sty clgilime] alfial (ian Y Baalil) ek 5 )
3Ll () llS oplaay S cpleal) Gans ol agle G g pAY) e aleas
Sl dal e @lld (Gl 8 ad) S5 Al U el (e a5 dalial) b
A 8 eyl il
TCRAY) s D) adla-4-2-15

Ca Sl s ot Cigm alill Gaadd o s ¥ 3651 de by Bl o
alaiy Blasay cady 5 b 5 43 o Leh a Aalises cia b Gola Ylae lgie 385
(el alaill Gl PA (e cuAY) e Nitwa 5 Lald lagag 4l of a4
(2008¢(s)e)

99



abail) ga Mualil) (gal Aua Al Lablatly Aa)al) Ladlal) (o (381 - 16

Lo lall el Al Al duedlal)
cpaill ALE e Al A 3L LSI* gally cppally skt 5ol ] Siia*
Bl il LAJSC_\ABL.?:\S‘ ?LG"J‘ O g™ ?L:\ﬂ LAA‘)QG\A:\L.?:\M ?\'G'A‘ O g™

Lol dlaiely A8 juae Al Aleall* L) e lie agadl i Al algall
coleal) olal 8 1S laga G5l Y oS el Jamn 8 ol dayd sgall®

Laall Ao adiad wladl) faa pul* cogdl o a st aladll daagl pl*
(Baall) oA el Galal e o si* oAbl alad e elaY) o g
add Ll ) ool 13 areldl () slin® AL il )y agdlal il ol
gl sl e Jla Jaalie eall Ju gy pea e Jla il

ailly A pall Huany aSall g aledll* cplaill daga alaali*

(&6 Oo% ¢ agiadl (lise)

Blaldl 8 7 ladll docyyaall ot gl dmda-17

&l o cledindl JS 8y palally aladl sl G B D mual s
) bzl o JY) e o aladl 8 sl e € 5 ) sl Al
gl o cpalldly ) Gass ol ey Ol sball 8 laill 50S L g
Spely 538 siae IS8 @l s fW) #laiy caliieV) 13 e ais Ausaall B agdld
L dlgh addey e Latipe 5u¥) Capliy RS o Sy Ul Jb ¢ SLOU Al
Gl Ba G Sa o g oo ol o5 08 el e 5yuY) JE e pulas
syl
Dbl gl daalil) duadly duaii B alaall 45018

Aaadlay 5Bl (sl Lad ey asiy o aleall ay A Zaulu) 1Y) (e Aas llia
A0 Lol 8 lpadls (S calell s Analil
aleall leadty Al Aahally anglly phlll o) rddlal delia o bl saclus-]
Alagy) Aikalall 038 i o alaall Aad (laak¥ly (iU oyl o Lol e canalil

100



Aiany algliia (b clS 1) Ladh 428l ol clganingis Analal) dlaal paas b 4l Ja
paady Aualdd) aly leelua o sacluny pliag agay Sy (e 4eilind Loy ¢ 3aaanll
Ay Aadd Aual calaal Ll iy alany o e L Lgaidarl Lowlial) cilbias) |
Leiiad Jal G 8ally cagad) Ju lal) (8 Buadlal) e LS 1N e

Alasiuls aleill gad adasy alaay bl ol Aalad) Sualil) clalas Bl Sp) a2
gl b pesd) Jabaills Glaall @lee JaiS lignall dallen b Allad il i
+e)yally

S Aalall el aamlly hladl e ahe ) Aaladl eedl) duams 3)lal-3
B da Ge A il vie lbigie Cabiasy Jy bl G ool - laally Slasy]
Al (g Al YW edgd any o aleall iy addes (ga) ) ) e 5 s
ey aa sl dna Oslall gmip ol cle das el B A2 ate (g peka Levie duald
D 4l gy alans 4ok 4psilly caladll die diadh ojladly alills alaa¥) ledl-4
Au o i Y el Caan WIS @l ol ) dlune dage 8 Botill e
Al o)lad] (A danlie Yy diajd

colen o 4 psis Lo S calleel e Raall) Adaall Lo daalill iy o aledl) Ae-5
L cCamally (arilly JAl) lalge dudiy (AESs cdbaay 498 Lldy o 4ty iy Js
A QLS i el asede sl e Aas caihay 4310 ey ey o) 4l (e
Saall algall alad 4 4y

sie Alaadly oliV) (griwe o Llal)l aal (Joduall agall poaiil) 5 sl 4056
bl ey b alid o Uadl) cpm dualil) auad iy S (il

Gl ey Caladl agie la 1)) sl (ol @Sl bl sy aled)l ael-7
350 Y s cpgie Uadl (gl 1das caclsily bl sl alasiily @y il CalaaY)

e s W Jis an gl Loty el

101



Sai¥ly sl Masly ¢oualall Jay Oslaill ga gany Akl o Audliall (e Jiil)-8
(Eb Osaepsiall) LAlalial hlas pad il

D alail) gad dealil) Ladls e i35 A Jalgadl -19

Gayh sty 3T Lol LS cdnalill (gal Aundlal) 5By AS Alias Aalall 3yl e
Ayl Jigy delaal) sl bl e 8k ansl) § zisll DA e 30
Y jaa yan Lexied caletll ga Aglagl laladl gl )l aad) 30y
Al agisily agd clgie LY QLIS o agilid ey ol (i lpumd agild 2L,
A alial Gme e ) b Jibll o Loy calaill Bl o dod e Al
Ses cabaall Celid Saas FS) (g5 dlladlly 3el&Y iy AV (gl alyials
LA & A Laall Gy ey Vs i 8 Anlad) elsal) oda Jiall any o 13) Sl
Gl sa iy pmids o) 5 e gl @b gld ge ol ¢ dien 3T Al
ol

Glainl e 8yl agall Jh ¢ pupaall Zlaill L) sy Al jabiadll G (e

Cpalrall Clagieal o LS ddagdl o soldl dgma (gsies cAuadall oldl lada
Glo Aap il clubudls Zowaal Calaall 55 LS aadd dmily e 580 (agilaigg
a5 2l Dandls wd) g ik jen @lld JS1g iyl gas dalill 435S (631 alany)
.(2006¢ b, 5 & Dedorah stipec,1988). alxill

Lo plaall gt Baadlal) daaily 5)8) Adgsen 5 20 Jaaty of aleall Lo Ll IS 4l
candie Libuils Lilay) Llelin Wlie 4ie Jany b AL (ajh (e auill b 0jisn
OSars ¢S ALaA) ) Gsber 23l Jaag Lo cplialls pailly oLl aa e
b Lo aletll a2l Bpedls 5] e sacbudl) (algall (apdls
il e Al e Y cilegd) eldf e 3<5l-1
dal dby Gl GlaS) e daally celld¥) Gipan ) @l A Qb)) a2
Ry LN |

102



daliae Cila (e ssapall 528U eDlatinly da aall Aiadanl) salally el aLaia) 4,553
Blka g j

s il alaadl g o ADle) sad o e Loadad 5ale gad Ml g 5lel 4
OIS 10 Lalaill e dualill lalS ) Ladly pme (sS 3Bgnidll 1368 unpaall gaiy a3l
S s o anaclue i bola o) W ocsia e daliadly o51S3) caas Lula)
Abay dplaag 5y 3k (e 0)slan

any ood pla ) adan el caddss o e sa Lad Ml Zledd) (25 -5
AL das Wl o painnd (IS La Ulgs g 4 et

Slad il ve Blu 5pa A5 e A W Tzl g Al dase o) 5y5 -6
i 3yl oo iy calaty sag el Clpd e 58 S Gl Balill Jaag o alaal
4lad Bla] Caas 13)5 Loy axill daalill Ll 3oan (Adann A3a alga A Asagill algal)
4 nds @Y Dbyl 5 3al sl e caiailly olal) Gan A alalge ) casi] e
LBLAY) s Al

Wbl dadiys dpanleill Calilgall Calite & 2alill (o jies Al dagall dugraa dapn o7
¢l Dl 5 LGN Laa 40 IS (3 Jaall IS 13 calatll gat dualil) Auailay Loy
o plaall pad diaedly Calaasa] (8 Gll)

captiall Cangll Gl ands a0 play S calee O Ajae ) B Makill-8

.(2006¢ b, sl & Brophy,1986) . sl dully

(202: g i psiall) alal g Ladlall & 50} ki J g
Sl (Gadall) fagall

A sl ey A Al g amn| 08 Levie Alalal) Agdlall ) M) dea
Aadyal chHLY! agaie e O die | o aseaill s Alle 4D Aol g
Atpall 1EY) e agilalaaly ezl

Coplae LSl gad dalil) olaa) 4ms cmo | B OsSeet Aaadadll Gilaal) 550 Al

103



Shal e S e ST ans Shleas
sy A Al cldle

60 e ASI Jladl) el b Alie Cililee

A Calaal)

Laddl)  cllll o e i
sl 13 elpas Caail 28 aalill Ao Ll

R

S oplaly bl e S ST il oS
) clalally adlsall 2o Ladie 5l

WiV e il pig e ddsiladl)l caan
3NN | R R TEON | RPN | R W O
(el y dass gial)

) Aall aledl 2l Jlaal oS
e Jsaall & Sen Laie Lalill (gaam
el Jsa 388 09 e o Bas Cilay

szl gl il Clafiee ki s
Gladl iy ccaagll bl ageall dam

Linall algal (8 axns Jh el Qi
o dale ) aldd o aalss i leie

Fspall alaill danlidll gale 3ykal
Lndlal) il il (adla

dandlal) juadi Al 3,541 4kl Ay
Galall (ai . dalald) sl Ja
Syl JladY L Ll sl s Alan gl 5 Ly VY @l
Ll slanY| .alay! L shrall il aiiud
Lalalall g L) calalal) Al by sl
Adaliaall sl kil Cillesd) i el gy
REPIM{RURIW IO L) il - ) s
omall Jglaa il L ShaY! Lyl S
adall i) e LiaY) 4d el Iyl

104

: Asiuall 5181y Amdlall-20
il 8 alaidl) el aladll g psi S clalaill degane (& ddiall 35y

G delil) i o DA e aleal 3 S bl (e G sana Ledl gl (ol
88 DA e aledl e ) cillalail) e gene Jiad Lbiall 5V | il
ety Lad 2 Guy cadlills aladll Gn Aulad¥) Lelda¥) Gl sasd  ha

.(wﬂ\ Jala




S P plailly chluaily Hlaill L uulal (pesehe o Lball 33Y) a8,
AN e Alls ) Bl Sl legin cabedll Gipaa agel AU gLl
S b ¥ s il gy cailaal alul alaill Ly s i olal (pe dualill Lebiaty
calail) dlee Gigand Glay¥ layd cdalucai¥ly AUl casgie ol 4ddes « S5 ) dadbie
ol el o deall oy ol citn Sl clball e s lal bl
plaall ald Pla (e @y caluza¥) sls 100iS Sa (agalejihaany agae 4t juany
toh Lo ladli aleall (40 Ae gana
el el (i gall Cilaal maa s e aladll Jass-1
il aaas b paloal by JS gy a0 o s Al Sl daay-2
il e caall 3))y) Adlg5ue £55-3
i Jabiial) alia¥1g A8 et b 2l Gn daelaal) QB a4
el CalaaY) (5a3 ¢lys e sl piladl il MOl a5
el LS g £ i) o Ay 20U 5)8) e Jax—6
gty Syia zll ) adll st PA e o sladll el Gad iy aaii-7
Caldysl Jae
ol Al cudlll Al Lo pais A Ll el Jelill (bl aadi-8
Bylad) o agan LS cagie
bl agie U1 e b dlabiaall 33 Culll] 3Ol ae alele b acia-9
sblly ealiilly Jaadl Tase (3835 AS LA
iy S Le alsa) IS a3 Al Jilugll i 53~ 10
LS il e Bliadl ae cains e jun sl Y aledll mlle-11
((2008¢ ()t . slaaly Apaally anii Lpaglsd olsal ydg o Jany12
ralil) (ol dadlal) 3yl dale il 21

DY) e Ao sene sk o aleall Lo calaill gai MUl Audly Sl s

105



Aoalail) 0Ll Gady e agh e Ml aladll ey -1

sl Gilalay alail) Jayy-2

el dlee 8 Vled ISl aalil) Jan-3

el Zlail i dsa e -4

pleal) (e Aesanas pLall o 508 4y 35S Axa)) a3 ash Y Malill (a =D
B By gy

vl adine an GVl Heed (6 e bualil) aeli o -6

calalailly clua) Gua pe CV i)y jelia) o juaill o) Aab)-7

bl&ally o<l « School Jokes Auadall 2é k) alaisul-8

gy aeDlad 2Nl A3jlae e il SIS e 23 G Gl sas e Julil-9
L Oglatl)

Al Clidall s o s 058 o) Guiat ae el Y (6 o G- 10
L0alaBY Y Jlee) SIS Gand) agaan a2 p U Alaady)
(1988 J4)

Al o 3agally all e el e gl Cawas-11

A el s 2l aihess gy SIS s e hey)-12

ol lelang calail) as DNl damils Cilaass (e Ao gana (1989 (ule) 58l ]
Lo Lo el Cneall (e Aaa Jon

cosbaall Grry Galealld aalill (gany o il (g calaal) ulan™

Aalall gaand Al cleie dualill o,k Ll diealel) salal) daclic™

e Alanll ) A yadl

Pl lada s 4,050 Lias o gil) Blel e pn ¢ candatl) (Blad) adai®

106



Aandlsll g Lausliall ALY alatin) ae calal) L graal Crulial) (ggianal®

calill 3y (e Al

Saalilly alaall g A5 Aanall o Lo caadlall Aula¥) ASLaall*

Tl die 485l dad) D22

ety Gl 3G 6 Lol vie 338 all Al DU Claud (anili oo

ledle Aaubu 5yal dglie cVls ) i o K 3 @SIAL Jan Gl Lo el

bl o aipa sy B ol caleall plaia g jelae b dnalil) aay 38 ¢ ocalall b el

D My dre Gipe (e G ge o dulu Bpal sy Y Gile alaa oS4 L

Ane 8ol b el Jadll (€3 Wy of Sar WS e liall el (e AR cilsliay)

curriculum )e a3l =il agh dsenn Lo 525 e das B ajaa sie o0 B

alie e Al Dlelall e auiall Aulaagl) 558l auay Jia Y ((lattent

el Aihangll 5yl e leiall 138 iyl abaall Wy Baakill oy Y 38 ¢ a7 Lol

(Bloom,1979) .alaall gai atumdls Ao aiag

@l dally &llly pgals el i A el Cullul A85al) ZundlSU) Bln 8-2

) 3l esn gl goall) Canall ) ) aabialls psbiad) (e ) SIS aa g 25 cualil

e sl bl e sylall dagy s Asugall e aelid) i bl 3ol

CalaaY) (mger] Kar LS Lol aae s LD apeill e il ¢ Guatll ff Jal

leta opul iy o el 2ag o1 1Y Bald im0 ) iinnalls Aaiiyally alaiall (sl

G V) (ggine o Bliall ) cand) & D) G (goan Vs e aaa Y adle

) AUl aleal) olal b BN 5 ) Jas dayn Boda o ¢3laml 4y (3llail
.(2006¢ b, s « 8 WLODKOWSKI )

107



anil) Ja1 Jo liilly Jualgil) 1 Juadl)



-

g
o e latls Jualgil) Adee a5 cadlial gl (8 Bll Blee (o pdail) adia
oy Aaaled dparlad Cllaling Callse e Dyl Chadl (e desenal Jolilly aolall
3 ot Lad Opaleid) Cpus aleials aleall o delilly JLai¥) e sa b a0 clbladl
famia i€ el (ailSole A Mo Gandl apan (e oDl alat Lo i<
Allal 35l odas ¢Cpdaadlall 2Dl BL e uinid Aihala i€ ) LSl et
@ bl s JA o5 oo a o Gri ) Jla¥ly Jelill e s o L)
G Bygpm b Jlad U dalall 138 Jay g caadally o) 4l pass
Aasisl) CalaaY)
tdualgill Cpas -1
g aihuls (3 i) 4" 1 Jualsil (C.Coley,196)) Sl oy
daall e leads Bilag e (AN Hsa) S ey 4l ¢ shany duludl) GBI
Cigeall By GlSally comall Cliay dnsl) ulas Liad ey (Lol A Wi
s CLLISY) e aile AT aledy Lo IS5 (salilly calyalilly ol yUadlly by culalSll
Vo&aly ol
( Coley In.Lohisse, 1969 :42)
DA e V) ol lalie 6 o Al lilall agd of ) judy Cipeil) 134
Syer @y Gl elon (Bl o3n gy ler @ Y gl 5 sesl) ilaty agh
1 Ay s cleladYly LIS Gohiall ye Jualsl) JC&1 e IS5 (b S aall
I W sy Lo oY DI e L) i Lo llin Gl 350 (895 (g 2auall
clbad) dad o Al o)y L A
JSE LS Gl gl B daalsll Bilagy ¢ Jadlll ey Gl Ll Jualsills
Jilsy Tasi 5 La Jasi i lEal) 35 Al clBlall Jalas Ba)) 1) leagh oty 43
Byayall il slls Adlaty) Al (Jsacans yualic g Jlaiy)
(R. Barthes, 1974)

109



Jho) Adee IS Jay dialgll " sdialsill ol Cajry Idualgill (adig iyl -1-1
@ ane Blaw Jals Jilay SaB o iley Jupe Qllall g AT ) gyl o Al
(59 :1991 Oy ALy (Mll) " allls adally Jalal) aad lailly Jladll
LAl Jualgll 2-1

i€ olgn Cpbialgiall Cp AN g pany JSE paes i aselad) dealsl) Ll
IS clanselan Dl s (g0 (Bl Gana pensd] 2 oy ) Baalilly aladll oy
JUoy) i ey sed cdaliy upde Om dbealgill ALY alhey gy JISSI
ey WS agin L 03Uy Gopaall G llall ey jaladl LAl jep
sas el gl diaa a2 AlSals Sl Jlaally (IS8 Caliaa dobealgill Jilusl
SR ) gy Lebie Calgally coplatlly Colaally bl Jis o gl Sl dals ) g
(1991 0g ATy uldl) . ahd G e

Jaalgs Cilidle s A8Dal) 53] 1050 oyliic b Madlilly (ol G Jhalst Sl Sllia 53
Gyl Bl delua b ALl Jaxdlly soball s Tue el o Bl oy
Siluss OEdly gLl & asthaadl Jualall Blaw dlia o) WS L Guadail] Cilsall Gania
OsSs y ali f Yals ) Ll 0 8 iy oaselad) Jualslly ladl ey Audadl
o DA Gas opalic PlA e caselan duals Goss o (Sa Y 4l e dading
BysSA Ll Jealsl) Ly g2 ) salladll
rdalsill ualis 3-1
tdmipall 1-3-1

el il Glead gmnpall HURY) IS8 Bpulid palic 2D dllia 1Laasall Aalal) -
O plra S (3 (i gaalld ALl Gsacan J<i8 Al SIS Cojlaall IS (61 1 laall®
iy ol of e Uy e2ndlally A paal) cpar Unsaag ojliie b ¢hST e 2uadlall ol
Ol all La 1 ially Juany) Jilsy HLEm) ae dald cdusiiy A8 prall Juanty Gl
coma g (ol (e ST Aalic Caasal Caladl
Gl gt o Ll alall Calsally satladl 4@l culal) i glat duaddl) A
Fewiie Al Sliels (o) cae Laia) A 5aS dunpaall Cilge fiai Lo Llle Slls el
e L) 250l Gl a8l (e
110



23 (53 e O DA e purall Jslag S Jasl) laS b padting toleal
OaYls dadll e 50

oo i Ally Juy) Sllee A oAV slas il gall JAaD DAY olad a8 gall -
O 2l sladl Aalall Calsally zlialls dnaddl) Glikas dale ddan sladl )las
O ool Bysa dSE L JS5 Jaddly o)l 8Dl alaial) cdal Sl caadl e L
i 200 3)gea s 2Ll (o5 Ausd

238 and By e Juje Cisha (ga 48lan) Sl AV 4 sals Jlay) cilbaiay -
Loy dalsill (ge Lol Z ) Cilsaiasl

AdS Pla pab L elly aaly o O BLAT dusall atiy Laxie &lldg 1 e Jalsi -1
cdealgll dad e DAl B2 pale (S5 Q] Cladle s dise ek

@ally cuazlly Zdll Jie caVladll o dupell junn ladie @llag 1 S Jualg -2
cAlaels

Al s laa) ) Ll gy« dseate dualss IS g5 18 Jualgi-3
(R.B.Zajonc, 1996) .4l a5, 5,85

YA e aldai Gw Aaghe s By Gol o Ale 8 Al 2-3-1
bl (Loclelal cabld) i) adl e o Ll S Lkl 05 a8 Jladlls
bl B A (e Liaaas e Al sdag cilialgiall CalylY)

Aagally 508 cann Ol o (VL) el o) aie Jlids g3 ohAY ey 1BRAN-]
Go e S8 ety Lad gl Gawd 2l DA e ) sl gean 3a
Sar gl Balll Jlaall 8 yas IS5 ookl pala laalll ey ddadlll GlEDa)
o i (Sl dlaall s Sl Gl e Aesaae e O5SE 38 Jlesial
o (Bl Jadlls LK) aall 23] Jie Lheald Lalas oy (<G cdaanall lS)all
Sl adlil) A0y e ya5 Hlodl sy gl Hloal

liall Al 4 ili Lo (385 ¢ by Jiite Jasn JSE 8 ALl 00 8 1A —o
baspal 4958 ae (Y ladily Cllge o alal) padaiy 8 LS ((gla] apad
dS ditie ¥ Ly alially cleladly NS dpadl sLalls 1) jae (550 Lalie ¢ljlaa)

Culin @lly b Ja it o Jladl 353y asis Ledghae 359 dandl iy Jian L ok 3l
111



Toasl e QIS 8 e (68 ol e o 50 G e ¢ AL ae ALl
cealsill led Caaay Al Aelly GlSalls Gladll (Bl alsg 6)BY

FGs Al ladll e (gt ALl IS5 A5,
@) 5xale AN Jany Dl S Jiay (Déclaratif) oo paill (ggiall sa5 Jo¥1 -*
raiy Wl cbapeat oS o) 4d Gk aeelan duals JS iy dpaid) el
B8l Al Lma g Amainy ol Lo gaiase oo DLAY) (V) Aaall
Bpile e AN gecans (Connotatif ) el (ggid) seb B W) - *
AN 3 geabadl QUadl) olys Lo lad (g gl ladll
pomnlad Cpae 3855 el (sl 4 dag tGgiaal) -
O oty W aass ged candl) Jals DS ddaball uleall dles sag D wnge aa®
4 sl g msied) G oagal) el Glgaslly ahid Go b Wes Ji
 oshaally
Oo iy daby ggd cgsinall 13 ae delaill b Gupaall Cll] gy 1 I3 e *
(1991 ¢ lall) 3 paally dnnaiilly ZSLEN s e Laa) laslad Da
i) Aaipe S g (¢ Dl e 8 YL pald) say 1Al 3-3-1
6l il gl DA e gl Cangll
S alie s DA e Al el Al daas 3 SV 4y aalyy 15
OSar s ) I3 Bas (g3e 203 pealiall (e Ales dlling lalaal b caSla
Lndlall (gginn Aoy ¢dupall Aulan gl A8Dally Aalaall o )ball DA (e ledde JY LY
Y o) 4l Al alaa) Jae ALyl (sine J<a Jag calaill gas
malic Apar dlldy ALl Hoey il Alal) Adjee a3y Al gy b -
AU Gann yall A0lal) b aS)dly ALl 355Kl D) plis (g 6350
S dale bl e sl s ol Bals il agap aghy Al DALY Jeb 3
Jad ol Al dupall G 3Bl 3y550m waa3 o aolu 1o colaly Lo slas dulay
sl doal sl

112



(68 :1991 c&,,_.l)l.ﬂ\) ‘..’AJQ\J.-)-\M Jualgil) gy halada 2(03)95; J<&

A DAL palic SO
stsas>gmw Al Y& Al CAY) slad (28 ga € Jeapa
dudl) g, Alol) (S5ina Jlwy) s

sl Jualsil) Ciilliy .4-1
gl 2aar g L sl ae Abalg ADle 4 (S ladie alaalld adall (1-4-1
i Jadll 13y calgiiall chaally Cojlaall Aa0L dnaal aleall g Lay (Cpae Osanas
dasdl leall o Sy J<E A1l L Wle @A il ) Gojadl e bagec
Cangll sa 3) caletall @b B puan Gaa) 30 Apaal aleall s L ol 2-4-1
i 4l (gl 3 uﬂh coadaill il Aad o Adnlls cJualsill Lokee (50
Yl s Je ddaill (8 e Lail ¢l B ol Al 4 e Glaa) &
GlSsla (e aie Haar be PlA e dpadls) dalaaglly) ASal sl (4l (gAY
il pall Calia] 4ty paalsal) i) aialles oL
Coylaally cpall Jal gag c)ageaie Ly s Llal Jalall Q;qu Mg daldl) \3-4-1
& At lually O35l e duise 2dlalls Gapaal) C AR 0585 O (i sk 126 i salls
Iy clin el ga (635 alalial) alaall iy o ang plaal) 138 iy L Jualsil) e
e 53l e @Mls (Al e Jeaiidl) a8l e sin sed el e lalag M
(W) 8okl e dmadn e 2 Vs calgall Sladly phall daal Jeg cdadll 25 Jadll
.(1991

dlad DA e (K zilad Gfials Bac 758 el Jals dualsll dlee agdl
On Al gl Gl shaie agh Aglas DA ey clajalic DA e Lloalgl) 280])
35 @y (RJAKOBSON,1964) O guss sSla  35a cr dlaill 538 (pase_pualiall 534
a5 A Al Aahal A3l deal z3saill 138 Jdgrs cdealgl) cillay Jilas o 4
P L L yas a5 Jualill (il

113



Glalasly Kol Calee Ao il o AL Gaa < Lavie @iy talledl) das o*
cilsall s2a sy e alladl) ()5S0 ¢ alial) ClSslag

b ) culad) 5hl (6 g Ayl QR 8 Cangll 05S Lgads 1050 l) Ada I
Usaan b Adlea pailad Sl ol sal 3 elSE S lisaian Cun (g
Calil) ) ead) 353 ot sag i (gl e ot @llin 5 38 LS Al )

- wailly JLEinY) Ahainl Glesal el 405 ALyl Caaa 13aaledY) Adds I

o8 die Alaiid) 308l jalie muag Jo la ALl S5 4l Ak %
O Olae Cilallacas o il teale ol (ARl ac) s

(63 11991 « ) [ dualsill 7 agall askdd aw) 1(04) a8y JS&d)

dna jal) Alulisl)
&R

A pdd) Al gl

Ay [« o g

A dlaiy) Al i g el Al gl

T gillal) At

Jualsih) lae oL Jelail) 8 g yam 5-1
So Y1 e cally Guondl o Alae il clle 4S5 Jdalgll o el
Pl Jelal) lse ) Glapmal) uny 4l 23 Lo Y] 4 abis sed (il gl
dasall 5 Ny aSall Gupaall b 058 Glaiay g (Aalite dualed dualad Cilbaiay
a2l (6 ey L Aalilly Guad) o hemaie @3 3 el ()sKy cabell Jadl
oy (el agy @il aiie el Gl DA G el Jad aw e
Gablly Axddl eed g calad) oy ol e Aglaag S e a5 L ol caie s

114



Op D Jany Loy cAnalailly Gaadaill alealls pLall ST Cpmiaia peleagle bl
bl G Galalaall 5 Gslaill =95 ) jras dases ABDLe alealls 23Ul
P algll) s 1-5-1

idaal 8 DI it A A gkl SlelaYls) cJualall Lalal) GlilSaY) & gana a5
hal) Baa Jals Bkl g amgay Al AV adey . AT ) (g By AT
sl QB Gl BiSie o ash and 3 W (Jelil 5 (B oalad 5 L
Ob cadl) o SOal QS 1Y) e B i LYl glall i 2okl k)
(1991 « )ll)) . Cpalaiall U (e 8y0laally Jalills ansy puia gl
o) aishs Jelailly Jualsil) 5l .2-5-1
lai Jah L padd auagy laiy aliie zaga S (el gy Ledim LS V)
(Rochblave, 1962). e e lis

oy o gl Jualgill U8 o g o lsa¥ly byl o2 aulasid adey
Cadll Gl (JuyeS Goall e BSaie plaill 0 Ladiad candll Jaly Dlelil)
ol Dlie) e dlsla a eda Lo DA e 4 il & Bualill iy o (il pewpadll
sl Guad) 53 Gl el e 130 alatl) IS 13 L)L LB Lndgas al s plal
cdealgll DA 358 A )l ae LSia 4ndi g zaad
Lomadgadl) Cp Age i) Jalsil 6-1
ropdal) Jea JSalal) zagadl) (1-6-1

e b DA e dalilly Gupadl G ddalall A ey zasall 1

aleialld ¢ el Jodl) saae (ggimall J<8 e s cclaall (g Alen i gy ¢yl
Aalull e el ccllalul)l S albeall Joi 7 3saill 1385 . Lgue sy Adyeal) 3a0 of e
G 5 alaall o oalie ¢ all ez 3saill 138 agiys cauiilly bonall el 1) 4d yedll
Le IS Jaais colil¥ly ¢ Lan¥) V) alaiall (Ao Loy cialil) adshe o ddle s 8 pal) ellay
385 Aoyl Calaal) gaias Ao YY) @lld dia Gl Ladie lgan i o5 ¢alaall 4ady
3 5o ey ASaY) Baatall LY B el Ay 8 sk Sl g3l
=35 ¢ oabbal ouSaaly Cpsall 3D aal sas (Gl slgb 5 e O (el
i coil] OB (ab oo e e Labaiall o SGad) (glsall el Ganls

115



e il OIS 5 erpadll g oS A Goladd) aia ) ed 3 cdia Gl oIS
Zaalially Rl Al Gulte Sy gind S 3 el S Sull adeilly £ 35l

=5 SISV maal g o dundll L

OS5 alladl e gl aim cdal 4Kl

el Jpn 35aial) g gl gy i g 3ga uanliy el 55

ralaial) Jga JSsalal) zagaill 2-6-1

elaadl Jsa SOl andlly cdulill Jsa el zagaill ¢nand ) anding

DA (b cduadity Dpadanl) Calsall 3p3laae o A3A 43,085 alaiall Zua o iy S5V
delaal)l dae b AilKe) o Olaltiay laabiue sl 358 S macay 3ail)5 pleall
Jakall Yisay ¢ olady) delially Oslaill CASha (e Alan (zapaill 13 Calaal (e aile

LAY
(691991 ‘@Jw‘) M‘ CJJAA e (G508 Jualgil) Jad Cadusl al Joaa

J9aa e calaiall eyl Alladll e B
e Al poad) Jsat Lan L) Alee
A G (A O] sed bl sacluns A
Dope cma DS el aDIA gh55 deleal)
Aeleall dualinn g el il

Al
Dy alaiall (el s ) aaiy dialall Juad
O L Gllas s dllia uld cadllpes 4300a
Gaaal Lia sty ¢ uaally gl e 50l i)
USE 8 Akl 05S8 cheloall Wias ) lgall
NUIJTENIREVPI NI REHRIG PRy

Aaby Wl Gole sed cihidl o aladl
slo g o P AV g s caill
O (Slgue Lady leaws Kb 4 daiy adle
AY gl G Galad e 2l cDle il 55y

Bsms sk Al sed cJualsill Jad jsane (uyadll
Malill sl sy clgalinng alailly aladll
A oy bogee MKE Al Jalalls (dd el
Ansal Jlsall s paally cWY) e aleall
Al d)

ki e Al e canal a0 QRIS
iflly Caiaill aalla 335 Allu)ll JSE8 5 e
L_.Fé 99 c‘)ﬁnj\ (e 3ala dﬁ ‘.-?A;‘j\ L'é.u.\j\ L.ééj
) lebene b e Cilasleay HLAY) aks )
(eIaY) e) Sl (e poiy ity (oama ()
OF 2 )8 aliad ¢ 30 Uy a5ty 3 58 Jalil)
ieasl abaill 3ah Ly dAded) clull Sl
SRR TN

(O +— L)

b ki e e WU o5 aleidl dlaiuls

116




A o e Oy alS cua | alaiall adyd dgase Al la) J<8
Doy Al ST daua)
AT Al e b o Ll

L) Jals Jaall) (e Lisl)-2
Sy Jeli) (1-2

St slall agd (Ko ¥ dple s dnpdall slall 4 ga ddae celanl) delill ey
oy o Ak WS e plaad) S Solu Sl i) sl of sl s )
Sy cpaY) Wiy padtdl g el delill e zan sal ahiY1 il (xSl
clhias ¢ elial¥) Jelil ol Lo ceelaa¥) gl eldey g laay) clade A
A)Sally daallin¥) Al @kl Lo aarys ¢( Social process) e laa¥l ciblaall
Ostelaing palasl) deliy DA e S 3 gadl

Pa e o laa¥) Jelill Lelaa¥ly Ldjnal dasiill Gailadl) alaae il
chipall Ade ) elan¥) delill iy cadinall & Bdul @byl bl
Ji lgle ol Al Jlall sl dlelinal LYY & leie gy Al cblaau)y
Gl Gkl @lSiany cllaily Simag bl Lo oy dlanal o<y cJelil
(1999 ¢ ssilall jee a2) .53Vl

S oadd DA aa S Gllalail) e desane oo lanl) delil) dulae e
Ben e BVl dga (e Landiml) Jols adsds (e 4y iy Jlal e S
Oy Cpand ) Ao L) llenll anisg o)l
Lal ) dudlal ciblee Jodsg (Dessociative Process ) :aSIKay) cibleal) -1
- ghuall sl gl
Gdlsilly Oslanll bl Jadng (Associative Process) :aadaloy¥l cableadl -2
(67 :1999 ¢ nsihll yee 22) .3abillly el Jialls
Al Jell) 2-2

o Aeleal) slimel Bl soae () deleal) sline] g Jola s adlll Jelil

(R. Mucchielli, 1980) zixe 135 Llaal Jalall s o6

117




Gyl g Laxie sk delil) o g 3 ¢ (Maisonneuvre, 1973) Cigigisa 4dys
o3l el o Capmily el oy ¢ puSally "' &g e cipla e TS Jeld
sda skt (60509 B el e il (Al ) Cayh e calagleall Qg clelilang
delaal sl Ao il W Galeas el 3aS ) Lelalasg pealial)

JEaT aDIA e i S (ladgen o delaall Bogn (gae cJelall DA (e cpaind
AnladY) o Gl aserall 13 i WS clgaais eSuld sy Wilac] G GlBLa
lahey LS AV Gaed) Gabes (305 andll Jah Bygin (35S5 3 slae ¥ (any (53
Alall alaill Al DY) Gians LSy o (S ) il Aol jallae e 5,5
Aelaall o oSay (3
delddl) palie 3-2
Aaye Jol sa gl dualsl) o Sliel Joliall Glesd Boulu1 813Y) g8 14all) \1-3-2
el ddee b
e Aclaall il slaeYl Gam Glilge o cpiige lla @ gaplly SLaY) .2-3-2
WAV o GalSail (g Ld Lag o psiilly g i) o Jsdll ol Gty e Ja chlal Dla
LAYl
Jasil layalic cays L@yd (g2 tdslaadl ol Ao algally s aojss .3-3-2
kst e delaall Jexd 3 (5ol Caagll Zadal) o3a 5 cagy dagidl) aledll
GV s delall jualie llay ) claiedly Coledls tlainally ijlaal).4-3-2
idlady Jee Ayl Ao 5 gl a5 dal il dale 8 bssS) 8 G
celiae Y1 il pially Claad) Jlal Do s Le 138 cAa sizall Jslal)
Al sl Oe deann s g ) Aalall ddelaad) slaef clala5-3-2
ol delaall Jleel & aSlaaly delal) ) aerds colai¥l psedl) ) dalally
D) damy b QS ime Zelea Jaly A 4 sy @3 Jally liaVL
Ledhaal sl ST daaluall ) pedy Lo ez LYy Aunlelall (g niy
Jelill oIS LS elac¥l 3L ae gl ClBle cinaes LS 1 Jo i) cilSud .6-3-2
delaadl Gablal cu Gaany duhall saa Jaly Jelally  gpa ST delaadl culSy <]
2l e Bl 3 el Al deleal 2 S clen (s) gl 5l ety

118



p3g) WAl yealiall g diea JISal5 Llad (DA e 2 Jelil) 13ay clgiias Al
(1998 (O gming O gmuia) .icleall

Laadl) Jals Je il g 4-2
Talaile / alaia Jolii 1-4-2

A Jsasll 2l aled ajil) (s Lagyd panar ) gaar o alaall o i
2 £hs Cumy (sl Ghie Aeay elen des 2T DA (e 4G Gl
oo Acleall Jah B Adshie aabe il o Gudll asiis cdae Clegana (i
Bl € Jaad Gpaled Glinag ol o) aled) o ciag LS lpdall LY ok
Lol e Cargll by aiag Ao laad) el g5l 6 daaluall e |l

O Baddll Bl gy aleid) Ledly 5)8) 8 delil) e gsill 13 aaliy
Chlee cllly 4y sty Jalill A8 (e 2y Apadadl) salall dad lasy LS (23Ul
ae 4y cdelall cladlin) aladiu) o bl it WS duaddl) Jelil) syl
L) agany alaty (sesty Ladie caleill e T sali) (gaas
Gind gai oy 0pATL sl Bl gl e o poad) (d il ade
O Jslaas dalall 4Dle) ae ekl lud ABle ags s e S Aadll)l mli2Y)
sk e dary 5 cchalially elsa¥) oda e aady alaally caBle)l Lealed] b bl
skl aie Al CalaaY)
il Jaand Jal e 2D L Jon cuiglad Cilsa ol -1
Aol il e ST Ao laal) gitull e 3S5l-2
el oy Aiglan GlBle oy b L) by Al Baad sl @lleal) (a3
Al ehal Jaa s alils alia¥ls sagally Jolly aesll jelia aais -4
sl adel) (i85l
e sanall sliac A ga 4ilalills eliglly A gjnal) A sanall (he 38 JS Jani -5
(1998 «Oguing Ggmuia) . staill adeil) & JULY) chpd = las e SW) -6

oae dpm b o s candll J3I Glagdilly asll) e gl 1S L 1S

U 3 XS el Al omgdll o) e cpUaill dadal alie cullud W ssals Gl

119



el Aalelss il Gada eDlaauls g ran dags A8l daal) 4 4 200l
038 s antis ¢l Cilalad Cuaiud o Leld (e Aaaded Cillge ey DA e @l
sl Lo agean e 2l el (e lgple Jpanll (Ko S clalall (ga5 28U

3 chleally astlly lalai¥y Cojlaadl o e sana 4Dk} g alelin ol daalil) alei-1
L leall o alelis b lgple Jseanl) e Gieia

alaiy calaly gl Jaay Aleiall cleal) ale Ll by eDell delas aali-2
delaall Jani WS o) Calaalls clalall ) as )l cilalal) dul e Galpeaty)
Aaal gy ) saed) L)

pac by Lee cleludl S 5ygm 3a1 e 4358 5305 clelsm 03<paiy 431A dualill JI5asl-3
Aaaled Calid EDIKE aS)j) e

B3l oty WS (Al oilats Aupaal la Aglie e (sS ajd Jelil ma-4
o) 45l 5y g ) aslalles ila g calad¥l ASHLRA e

OSa @llig il ool AINE; BaY) Aa ki B ala sn el Ao gana pst-5
aliall e laa¥) bl ojlael 8 24k asls Lo 1)) Bkl 34y Laxied cadsil (e 354l
1D i gl e g A1) ikl e IS slelie DA (g €l

ol skl ) sk lee cldssed) 5alys uAY) g chall B2Ly -6
dolas asfiy (Al aggie b Clad Slaa) b aals dalse Jia Ally o e laall;
e ol duelaal Jsal sac et 2l aghy 3 ¢l o gede daati b Layen oLl
013 @) oy S gaaall o)) i LS ctld e a3k JelSis Guln

A Jiars cobiac) o delily bl o Bl 8 s jen G5 delen p5i7
A Ayl 8 Ll e 5 piall B (b s Aandil) Aniall jalaa (he yelae
byl Shlae Jlas) e i Alasall oda ol d8lacall jualic Gl (i JI& 0
il Y

DAl Al e L B Ll deadl Glunge 0 IS 3 el desana (5258
Al e ST e 20 L sy Biglad Cllge (olid o o gt el Ao gana oY
ot DA led oy

120



e+l A e Laal) Clleal) dusjlans ¢ auexilly Jodlly sla¥lh Hsedll 5a1-9
Db (A Dsa salin Gyha e 4de algie g Ll daalll daslia gk cdelall cldle
(1998 (ggming Ggmia) . (sl Cargll delaall gias
‘ddal) LBl 2-4-2
Ane Clesinsar Gt S Y e jually calaiey Jadl Jolin b zlea¥) "
ppan e 2l ) Bdllly (palaall L iy Bagasi Ll DA e cclizilall
(195 :1982 ¢ la masll ae yila) el Vg SISV (S
ey el 8ylee b€l Jy cplaally 38Y1 G h dalill i Hliae V) 13gy Al
A l)lge Aajlaally iy LS L s dndany Laa g cailosbes 33k aes 2l Lod
Cuaal) Calylal 4 (adlaty cpdl) Clajine ohy il olhall = byl i€ 8
tadat Calaal ADE gaail Asalall adis Aduall AdBULY Gilaa] . 1-2-4-2
(Y (ssinall agagh S oy ¢l 5 cpoat e 388l de b -
goasall 8 Sall o agiha8 3ol leransis agdilae sl
DU Ly daid Cuss Bl ae deldll & 2l zlexil (e dd8La 25 -
pac iy Auhall syaa (0 Cilge (gl Joliis z LeaDU Aiamdly (ge 255 co)\SE (e
aed BNy aY) ) e La) dades WS, Sl cllee s Juady) cilylga alsd e
sl ALY~k alas dalie 3y
0o s oS8 mllays ol (A chaalil) 4 SE L cpial Al aleall Gig WS -
oS8 Cillee Jilaty 4l Ladkall Glagladl) aladind 44
Al gy Sl Y Jalgal) 2-2-4-2
n0 o 0l e el 8l e splandl Ciny Ualidia alaall (IS 136 Jabeal) Cyaa—]
( Schmuch And Schmuch, 1989 ) (e J< ang aaly ) 50k (e
ccgl) g Ll TG (pa s iy Cpalaall
 plaal) A -
Oilid) 2a5 35 ol Gl deldll dgdee o 55 Cpabeall k) Llals
sty Lavie Buald calaill 4mgl a8l a8 saasal) Zawall ALY i (B.Rasenrine)
O S sy 5 A ) e IS deag WS L 2l lila] ge 5ydlie daal) 4353 aladll
121



(-dianill o Gange SB) L Ol e dle (gt ailind Sl ALY sl alael
Redfield & Rousseau, 1981)
Al Jare o) aleadl A e LladU bl aumdy @A gl 1 Uy cdy-z
aladll b )5 i) Cs alil) Blals el Jl c dealdl) gl ol clagin
cemb Jhadll Jals B8l Jaa e A4l ¢l
asiliad Cun e el o daaly Bsa sl (g3 G5S G) (gl 1Aalil) Adjra-a
Bl L dals ASal) Lwally Adjea) Cuilsalls ... e bail cJpma s Ja) dulasgl)
NSl G (e Bhall @yl ¢ pally aandly
e Boball 158U Hueal Byl sae llia 1dadal) 48U A& jk 3-2-4-2
Al gomsall Al o Glld Cigny digally Al el Jobs Adjh-|
adaiy Yola Gl ALY 3k 3 (g5l Canglls
HEYy (sl e S8 8 2Dl mel Jeins sAISA o Ladldl) Asblial)- o
L pee DALS Cans ) cDISEA e aleall Sl Lo Wles oS8 elaiiudll aginedls
Al (sl
Slo ag¥Vai J€E e 3Ol abed) Lo ae by (AL o AaSRY Ad8lal)- -
ok & lerugis cahall oda iee A8l ASHE Gl Gk Ge (B s
Los adlill (sal yeall (ssivnall ) Dogainy o palaall (Aad bl auhyall Al
gan Qi e agihi slehey dle by GlwiSe (e ARkl oda 4w
(1982 « nla weall e yls) L lere Jalailly poalsally JSLEL
talaia falea Jdelatl) 3-4--2

6 sanlS] 3 asehe Ji€5 8 Aaaa) &l 1 alall o) 2l (he il a3
Ola e M\W@MM\WJJhu\Mu&J\$MM‘
ol (EATON et al, 1978) asy 38 culuyall (omas @lld ) cjlal aaly b
BLall 8 #lailly Ay As ) 8 Cilabaal) sy ol dallad o dulag] ADLe Sl
ne) Ll Aagyme Ao Lan) Aada ) 0 painy 15308 Linall 31 paen o alad) g clasac
(1998 ¢ 3siill aendl

122



OSa alaiall falaal) Jelii ddee o igsane dalse ol of gy 3w b il e

foh et lpanals
Tl andiy alrall SHaY) il

OS il () gl clagmny (e aalilly ladl) (o IS Waaay A ASSY) Ales
ol e Lagin Jeliall dug clgia J ShaY) cpsill ke g camdd o Lagia
Opaleall ) Bane @ilulyy i€ a8y AV e lagie JS gl ) dail) cDauadil)
G5 lae Alide ai o agae Osleling aadudls o)) ddlisae Callgey calaladl (50
(Helton And Oakland, 1977). audll Jals agSobus aghiass ol )
(Willis And Brophy, 1974)
Gl )l b aa 2l s Gualadll @lalasl (Silberman, 1969) Gualdl il S,
Al sl 3V Ll calaia¥) ¢ slaill cilala) ¢dalad

LAl Jeay -2

el i o G nall sl eladll GIS13 L djre fialdl ans Jsls
LAl ang 35 cAadla B Lapla helae agad 0pdl) Claa o cag]
ol oVia b Osalaal) 2le (pdgae WO CYS Al 2 (Sahria, 1975)
2O Y5 g s aglias il WS e Laaly dladily daanlS] cISEL (e (il
R VOREQAT
S LY - (ol gt S -3
s e Laa¥ls Baba®¥) didalls (g ity L LIS cpalaall o ) clpall (s <ol
—Ala) Gbsiee () Gaaiiall 2300 a8 () Osalaall g3 Cus 0B el i
elaa) Glisise o gpaaiall Bl @il e el s o (i) daclaal
B luhall G = o) e a2l Jles (De Meis and Turer, 1977). 3. adsi
sl doelaaV) —4alady) Gbguadly Alall chaall o Lbls)l Bl a5
a e Apdad iyt A€l laa) e abeall (Sa e Y lld o V)
(1997 «(jlals)

123



aleal) cladgs i -4

A5 L cagra agleld Ak o 55 @l Jo Gldn Gsabeall i e S
((Juiygys OpmeSla o IS ey KT a8y Auhall syaa 31 agilsluy agluast e
Limll o3 Jare 23) o) OIS et dudy s Jacobson and Rosental, 1968)
Ml e 3y alaall (3S 13 eLSH agils Cpaleall La) ey 350 12.22 G Gyl
1305 ¢ gl 138 (385 dna Jalatng a8l 138 po G (Ssba die algh 4dli (<3 al L
o Gl agilSsle (yslany Cagud cagic Clysall oda e dany alaadl b el &l
easi Al bl fial) Gaey b 38 Godia Gl Aaal oda o) e Ll oda
EISS Cilay Ajre A ad D0 ol Cpalaal) Cipat axe (gl (s pSla Ll
o3¢) ob a8l aw @llys (Wiltroche and Lumsdaine, 1977)agluass cilisise
Aegis WS el pe cpabeall delis e il culad gl
alaal) Guia S -5
A Aadadl hlea callan eV ) b ) e 08 B oladl) o Lyl s
& daab)ll ahled) Jawe B @bl e glaall G s & (Bloom, 1971)
On ool 1 gaaldl (e aaly (Maccdey and Jaclin, 1974).3a) ) (e 4ol
Walae g Giliny sad o lucall ol cldadl o balie ccilaalpdl ) il
aarelin A caanliall (SSA zisaill AL a5 o @bl g gely (il
. (Vroegh, 1976) (Travis, 1977).a8)53 agd e
‘a5 -6

ald cagie lgisheny Al ladgill DI (e pgaalae Gl e aaysnn 2301 S
G358 agaaas 5elS Jpa agiladgis Ayl salall adi 3yl Cinall Jasa (3la3 e Lgie
LS el gl (385 (paleall Jad 0y O5S8 cilaBall s20 (385 ClSol Hlaa) ) &l
Agigal) aginand sl jaadl aa 2O o G saleall @y,

(Billl pgalaa olis it (gaadiion 2N Gl e dalilly luball sy Culd S
Lo alay) o Ll bl oda 058 S cagalre slud agililain) Llal DA (e
aleall Cuaig 2 LS (Nalon and Noble, 1976). s duls o dulay clle

124



Bolall dpals Aapla 8 oding aapeS e ganall 038 34 Camy A 3l 050 e pandl
( Schleclty and Atwood, 1977).Uars de p Iasiaty Unseats )
Y cagie JalS oy (0 A Glelin Ualadl smjlar cpalaal) o s L e Gillally
) LOsdegas bayl gl agae Jeldll arey Ll Ak Jalas ) sa5 s
(1998 ¢ lsiall yadl
L) A aall) Jeliillg dall) 5-2

) JED gt 5ygally Aalll plasiul o € 3 ) el slhad) 8~ Ll sy
2S5 ADA G @) Jasassl) o A3 candl Ja1s el Ll ey ) il sl
g el 1l agil e Cpaleall 230 Gayn ADIA (e 35 oyl leall (e
Ol LS80 2l i 48 ghaial) Aallly Aasal) 530 e 4 b Vs Gy gl
oS8 Gldae Je Al pi5s cledd spadall bl () LSy saaall agdhlae e
ol delen Jah eliaclSy (palaie€ agiisd (3ials agd peand LS Mol
Yol AL 8 Salil) Jaglan Caecan gV laxindg dall) & Caaall §) jaald) !
(8111997 ¢ mw)s)  ale S hyeall sailly pusprall aleil) (3 Ml Fodadll
Bl iy ¢Sl sl e 5p0al ) g5 DS, Glatally Aalll oy ADle Slligd
i deldll o Aelaa¥) culsall alall e ddpeddl Quilgal) Loy o 3y0all A
o pleall 538 ity 2l (o) agdll dianas cdualill ol agdll e diany Lo laka
e diangy gleind (Jo Malll 5)a85 cdpadaill Al Gsaae Janady aled)
a3ad 8 AL i e 45 Bygad 5eUS (e dalil) lley L oy agdlly e
Ba G Ol padd G WBle olie b (dualgilly agall Yiae JSE Ayl & 25114
ralie M Lg®le Jan leload s (5S5 (IS5l baaje Ulase Legaian (5311 Jlal)
(sl Legllae 3 gAT
e mi @ Sl sl Laaaal gaill (e cpe st BN 80 o Al ) Ogis o5
o9 635 G AV (aliiY) ae delall blal s AVl gl Calladll dles
(1997 ¢ ruysl) L layshas dukadlll bl

125



LA AUkl JNA (e Al Je il Julas .6-2
-1 L e sk oyl el S LS Adlad ST (56 Gl o i oy
Aaida (i Ala
danll e el bl adetl) ) Rgs-2
Alad S5 el (b alaiall 2a l) 3al)-3
Ngaladindy Jaalll Jlasy) ahlea cund o alatiall aais-4
(1967 ¢ Joadd a) Al daah)l) dpdanl) alas aladil-5

o 538 ST aleay (el Laliil) jladl b aleiall dabidl duall o) daial)
Wl Jlas) daws J85 WS cdpuhal) salad) et asalss A bl elisly Jleain
dalse ABI gl Gl asgie ia sy Ala b adl) han) Ji WS
Bl ol ) dae g gally daclaia¥) 5 daniill dalgad) Jilas ge A (5] " Uadl
Gy Ayl @llyy e Laa¥) dalsall e Alany Zuhal) aa Jals Jaall g LUl
I A grall adi uin (e Lpmsdy Lol dlee Jang Lea «0AY) Jalgall o Lebai
Oe OSE a3 JS cdulpally Jeall Y lae st aalgall 038 Jie B dall OIS
e Ao il @bl 6 o pasitall ey dlee 32 D il ) Jgas)
Sean opbiely e ol G alae Jing A (hall Jelil dlee ol U @l
b 2l s Ay o alaa¥) 3 WS e Rl e elslll dnlie LSl cld Aay
2l ol leaiay Alls duhall 3yaa
s Dl Goad) <8 Hile ey il copend ) podall DS Dl aud il
Se Ap ol ald e ey Llaawy) 8 el e A sl Bl mie 4 @lld
s aaa¥) (B anall e AoV aall ondl mie 1) il e O3Sy cpeialue
se o adn sed (@l g ol Wysd OIS elsw gl gl Guaall lasly Gl
Gl g Loy adll (B dualall Bl Jelall daadl aleddl @) clgie Jalse
e dailsd Gl gas Lalal)
LS (i 13 Gupall ol SH Jelaall (sS @lldg canadlal) IS Lapadis 3 )0l 208 LS
SIS Gl DSyt ciany AT il 6 bl Canall Lald lad e
bl oda Juadi b Lady 2aadlil

126



pyalall e bl bl B el ) ands Tl SIS -1
bl e Al 1-1

Vs aaelia oo el L Gal ad ol Gy sl 4 eds Lo ol Jai
o maiagiy Jsd e Gblall e el L Qe dasiun Cus cadle (5dlay
o ) s Al o Alu Cllge B ojelia o il juad ey LS 02l
Addge o syl claals Lan f canae zoyyh
Ao gane o) Al Cles e (36 of 050 sl &) 4 aualy jpaadally eUE-1.1.1
() Slas 2 andl) 2005 (0
13) dald el K8 e Ll i cledasats Al culal il Jais o led Juds-2.1.1
caibd alaey palill pIn W Ak lealase) aisdiy dila culS
ALY e g8 i Lgle 2D Al 4be aled) adgy Al ALY ANGY) 43101
x5 (¥ ¢l () e Aalaall ALY (dalil] Gl aledl) gt e 3)S as
Ayl Clidall e cids Bl Jast LS ) e plady) b il da e
el o Gl BaY) o 50 ALY e gl 13y (Uadll b ade o) caliy
Tl D ) a1 pdkeal) Sl 2-1
oLl 55 Yslaw celyly IS ccilaslan Guytall sy sy 1oadlilly gpddl 1-2-1
FOdre g age e bl
Lo pAIY) g aiginy 2kl (M alsly Clganst odall otk tclgaags aaii2-2-1
Balill e A eyl ) lgpag ol 1Y) Lad Gl e waas 8 Glatens <l
Al 8
st yall slaty) s Bkl gle puadl Swl cjle talad) @iy A8, 3-2-1
lgaasi sl alead) @l e gliall Sl JIKET IS gl 1o ) auaig
Tod G iy T Apalil) dlglu?
Jlgw e LaY) aad bl 3l JS el 1 3 mpn uptall dlaia) 1-2
O Aala] JS cad zHad Ol 4d) dgans donsil Ll Bkl Custin Ledie gl ¢upadll
4ady (52l gouasall Ao Mualll e caad JS5 Gupaall e RS e el Ciela daalill
cJaxl) ddaal b Lo sty A Bl e i (gl ) Gl

127



o) b Caing ot S gl S Cieall say Taaly Lk sy teljidia dlglum3
B e e led duals o dnalll Jlaty) 6 )y Jalall 58 8 Ja,

DA a)

Al Ol cllaad 4 Jas LS L Gaal) gl o daalgdl) s

(15 :1986 «(igtaly JadM) 1cgydmll 5 aid allai B a4l Jo L) aLud

gé ?G'BA ASj:\j col:m)ﬁ ‘)S:L&AS u.u‘)d.d\ Aﬂbj\ Pw\ M—_l
c i) f Gl e OIS e (b @l s Y Lgie
ol s Ny gy ol Ghle rpaddl o SlEY -2

IS5 a3 Jusiad ) a5 el 3y5a Caall 23S
bl Glia Ao 06K of g il Aall cilileal skl e
S leamcagy ool K8 oadl o les (165 -3
S5 s gl clia Jsa dgasall ALY :AUY) Aagi -4
Nelal 2 Gy o Gupial) IS
50 oo i el @il claglie aai copdlilly #ydd) -5
oyl AR e et WS el Lals ads
o3l 4ty 2l Al Gosal adg telguagi-6 | putall
aw Ghle e godall dgan Lo Jadng sadalad) @iyt adil) -7
s L sepall olaiV)  agSsh ot Cangind o203 )
e aa ) Al aslalid sl aladsal)
Coasn shms 2alill e Haar Lo IS Jaes taleall dslatu) -8
(alill) 4d) anse I3 ol alaall Callal Fais 4 s
Ol oo Cuaall Aahill cay ga tdda Byaleas Mialill Eaai -9 / dualil)
cdeall (he g dan s A 05 Of (55 plaal
Jalall i ga dpabdly aagdll o caall  -10
Gy VA oK) il Gl Ll Jlaty) & Gl / & gl
Al e 8 Ll aaf e & jidia

128




Thaalil) aa (updal) Jo S Ciial cela) L 1-6-2

Aolud) 385 Lo Gaven @ldg (ol EDE US andll 4 1) IS5kl Baadlal) Jas
dadials cilladle Jaew o Badall (Ko (gagac s Jubuiia JS8 26T )28 <o) (1e
AV o3 iy daadll dias sl S On il Caia ale a2 )
o G e ) Gued On sl 358 Laadld) e o) Guatid) ey LA sheadl)
el Ciigal) (e ple g llail 28Ty (gl Gmsal @llds (lad g Jaen Y duaal) Ay
(a8 AT s (€ Jarns ¢ donal) Gy of LoDl Lo dalial) i Ladie
Ll gg dmad (e a4l aledl ae cAislall sebalh Lol agh Lavie elld Jbag
Andaly Glaadle J<E e canal)
Bagd e 2ol oda a1 AN Jelil) ay Al alally soigEl).2-6-2
Aas ) d8ay aUail) 134 Jleaia) il
Oo 21wl Wil s pend C Blaal) olaii) 8 Gl a Lexie [ AgY) Baclal)
conll) g doan ) Al e laals o sk (10)andll 058 Lotie oliinly (5) andll
e Loyl WSy LSS 38T a4l () audl) Jlid) pae (3 cully (10) audll las Db
[(2) s (3) mmilly (2) i e aalll &8s 13 ¢l B
1Y) Sl bl e ) bkl aleadl lle Canan pas Y ASHN Sac )
condall J8 e uanll Al AV el el
Lo cllyy cdaalill die alead) ool aginy Lo (ulad o 058 cananll 1A §as A
2l panity ol a st Lavie e upall 038 agaie ol agiia B adaudy iy
oy (7) MmN sl e Coiay Holodl 138 0l cap0al 2 Ll O geghs agil
Soboe o 0l g cpurall olu Chiat 8 Wl Hladl (2) poaial) sl
ooal ol @) e sels sl o3 L leendtig A @hlall DA e Bl
L) dagh Loy ADIS o el sahl Lo o iany 3 25l i Y coaaly IS
Lol o2l Le e LDl agd 85 VT Gy L 15
aludY) U< Badal) Jassd ()5 EDE DA aals and e ST Gaa 13) 1Aagfyl) Baclal
e ) Gun DA bl 3 s Jpean pre Als 8y 6l Gl 3 Aleiud
A8 e Jas (A anadl) e o8y Juaiss

129



o lhadle (Ko daim W @bl JSE e popadl clganss b 1Aaldd) Sac )
gd Bysmadl ) cad Lo Al Gujad) Jsiy of @lld Jliag el any ol
Gleas Gaa daw sl

Cihluad) 2385 el Ll Jiay ¥ oS ecilgan i LSy bl ans b LS ¢(6) ansdl
o2a zyWi "Aall) cBy oLadl |gaiad " 1) st oS Aidadl) Glgasill Gad L Llle
(D)ol aud ana 3l

oob o (e Gl Bl Jaes danl Ml Gopddl sed Ledie dawabd) 5ae )
Al (4) 1

Javs dV) e ol D 3dly Blaee Cram 550 Sla il 13 daglud) Baslal)
O3 Bysanadl o LS celaiall o cuall (e old EDE UK (10)amdll LasSlal
AL A4l b ol Giga

Saa Gl Jand (el e Goda dasaia dla) Goddl S Levie 14N Sac Al
oy auainll (3aindy dasaa Maalil) dla) o e g (2) meaiill and

@)Sall oda el Ml Ak o eling dualil) 5)S8 (ol S Ledie s Aaealal) 3as A
Ll IS o8 (B)ansdll (e Janié ¢l AL leale (3815

s Goaall J3s (s gl iyl DAT duali ey Gaaal) daalil) Ty 13] 15 pdld) Sac Y
B)ail) S5 e sl AT I el e Guadl il 5 (10)pdl) b IS
9) il

Gl e b can (i SIS Gupad) e Caa 1 D de galadl Saclal)
g Al ClalSl) 238 iy poadill (2)andll B DS ol (9)andll )l
Wyl 8 hendl gl batl

Ay ld Aahll elaly pall Y 20l ae Gotall S laie [ pde AU Bas A
eHels L3l g ~hall G posll e OIS 1Y) W (2)pniill and e e
(7)) and paca cillal) 0l Caiatd daalily

e oin Y ool oY bl cad D S Astall AW 1 jde AUEN Sac Al
(5) i) acn gt (palaallS yiad (Llgs

130



&8 Ala) Gps 3l e posdd) 4yl (M Gaall Jlgadl 1 de dall Sae
A Ciiay adgiay 3adae dola) aalill ani Laie aleall Llaiul) (8)awdll o
gl Balil) 5)sbae (9)mnsill (paria )y e 3 uls s 13) Ll ((B) il para
ool 4edi aaly Gra Je o i e ST cuay Laie b dwaldl) 3acldl
(1986 «0ysaaly 32D L (8)amsdll (pana clld o
A Je i) Julad AU jaudi .3-6-2

S Y A Ly oAl & Aliadl Gaa ddiadl S dalis e ()
Bpalaall CEgll e 9050 dasin) Guaadl b e Jsils ¢ Jadlll Jelill dlola adl
@) aos lelarin) e dijme g agall 00 ¢ S Y @Dl %650 Jexiad ails LY,
fOhlall (e g0

oo Astias Gan i) @bl bl sty cues sale] (e A Aaill s8¢l
ool Jelis (e Aanly 558 7 |l LaaDlal aadaivg @lldg Casion Bde s saec] Byic
AEY) e Al IS8 8 Alae 0585 DY) Lghpa B bl pand L 3D a
sl gl Baseadl
I BaaSld) pa g Bl L Jass ) B sasily Agieaall B¢ saacY) blgd
Caall Mzl oo Js¥) )l el Cas ozl USE o L Aaadl) 2815 32ecY)
g IS o) Ly clagakalis Bla L sasly Adle muagiy dsenll ) SED A8
¥l Jo¥1 a8l laele (hiipe Jasion a8y S (s cald (2l 4l ) 2ol ae il
A ghad) Bleis Dl A (10)ad)) Jass 13d5 cCaaall (6l
Ty of baalde L b o Jae B geadl Algis By & caaall (61 (10)a80 5las) ¢
Jiles Cra S 3 JlaaY) apal) sae (5l ey 1gns ccnanally gy s S

O Adbidal) hluall 15 G giall Call Laadlall daas A ghoadl) b ULl o 2
il Bolee 8 oaels g elgabon Taadlal) e iy ) ol (a5 ¢ Ll Je il
ool Cuaa daws bl duas s Auhall Baa (8 ol Cuaa A (e lall
Ll o 3ot ae leulid o Al i) e by piladdl ye S Y bl
Adspad) & dayll 5kl

131



el quilal) 1 S Gl



Ailasall Al @ela) 1l Juad



r&aal) agaa -1
2l dandlang aalaill dnpmdlay @Bles alaa (ol dulaagll 3oLl Cannll gy
By ulyes Y5 Cilebalie (el o) Aesaldl) Al 300 e Gyt caleal
o) Dbiel (gl Gum cuw b a0 oS AT @l Al defs of Gald) Jils
Clehal) eleil zmad ¥ - sle 5 dinl (oedm Al Auhall e ol A 55l
i Auhall ehaly  Aupll Glyaes duasl Al e gk Wy Gpais Al 4yl
O Tpad ) Al ) nlll s agdes LGB Jadll cililaia) 8 Ll g8
Ay clehaYl el
D daanl) die -2
Ssimall (udi 2300 G (eg ¢ Al Asaldl) daud) salae G e Canadll de €30S
sy g alyeg Cilablie s b Jeall W omal A Goad) e ol
G dndape Caaall e culS 23 adles bl 5 (9)5a)5 Aatills < adladis ¢ slsass
owia Blele 090 el 500 5 Ladae 50 Cpsed ciled 3 clgibid Gaw ) < lall

. owial)
rdaal) mgia -3

ilall Lagi Al Ul e Aegena Cias Aslae Gl 13 i (IS )
oS 13 La Adjmas caleil] alill Gumdlass aleil] anedlsy LeBle 3 aladll s ilansl
reidl OIS addey lgae e ABNAll b3a 2gay Ao DA e Jus Gfpbige cllia
DA e chiall o3 Gy 4 el (oaall Jhiagdl zgiall GBI 13¢] Cauliall
23 8 ade o LS lghias Alla
rEaad) cilgal -4

Gsbie T gts oalae) e Ganlie ADG Alad) Gl ULy pes 8 Gl aaan
bl gat 3l Lpmdls (sl s aalaill aleall Luadls (uliiag caleall 2l dlas gl 54U
Talaal) (oal Aglangl) 5elagl) (ulda 1-4

oo Glly b ke ey ol ubie o Alangl) 5ol Gl 3 Gald) asied
Mayer and s Lidies ¢ gl oS3 gacase il Sl cluhally Slad)
VL) o oyl ae 1 as dlad duad Gulid) a3y ¢ Shaa gl (\SA Salovey

134



Capatll o dualil 5ac lisas daalill ¥ ladily calaal) ¥ laitl e Capetl) €A 4l sy
caladll eVl e el epils s eV e el aayy aVbal e
ped ¢ Ry g8 AN ) sty (gl 5 CiVLadV] agh axy & L el Vi) e il
Blal day o AWkl agh le Maalil) Bacliay cdualill Vel aghy cabadll Y lail
5 oAl ) S caV i) yla) e dualil) saeluas cdualilly aleall Zaldll ey
i) dgmdlajin g aleal) Apmdls oa anays chpmdlall Gis 8 VLN Calig s Al
OS5 8 asul)l Casla dg 138 il i b AVl ol le Ml saclusg
o el lgd )0 Como AN sl Ghlod) (8 4 dseral) Jie pjd Gl
S Al o uled ) n 8 e 35kl (i Bkl
ronbidad) Gaa1-1-4

Gulill dinkh e lades cchlall doadl HaaY Galiadl a5 diaty Gl L6
Al a5l e 2 O Aans o BLEY) delae Gilia e e g Al 5 s
IS Bl )Y el il clS ady A Ayl e i) s ke e ulikall 24U
AT PLNRTE
gl JSI Al 1385 <0.78 5 0.98 o VL) e Capailly (gleially Jo¥) anli-
(0.01 Aglas¥) AN (sine die A3 LIS il sell Lgha 0S8y )

gl U< il 1345 €040 5 0.780m VW) Ao jumilly alatally SBI aal-
.0.01 Aslaaa¥) AV (goiuw dic s Ll culsy clgia o &u Al

S gall IS8 Al ey .0.38 5 0.89 (VL) aghy leiall Gl aaill-
.0.01 Ailany) AV AN (goie die Alla LIS il ol ()6

J<U Lawilly 1385 .0.28 5 0.85 o i) can gl ccl eV 5laly sleiall aal )l el
&5 s <001 AbasVl ANV (grie vie Vo Lealel IS5 cand) Lgia 0585 ) 5 4
.0.05 AVl (gpue die dgadl mrs AV Juass

gl IS Al 1345 €081 50.98 (W lea) Caada gy Galatiall aalad) el
0.01 Ailany) AVl (goiue die Alla LIS cuilS e oS

135



aldl 2-1-4

GV sy s 8 padtll Lagall Aoyl Ay o LY 5% e ol Jy
W Jeles alatinly ualall o3gd ebiall slaind (e Gald) (3oad 38 addey cauld
ele Flig S leayidl Al (Goupliny )28 Uil e dald Al aagu o) 5 Flug S
Cus AlE yes jeaall e WY cVlaal o6& L die il delae wilual 1951
ae aen) Aabine elal ) el o e danld) clend) bawgie W Jalas (iag
LS Wl dad )8 il ((2007¢ (s 8 19830 plas )l
lly 0.99 Sl &l 0.98 U5V g il L) e oyl Glaially J5V) el
.0.99 &l

0.87 £ill 0.72 Js¥) il eV laid) o il (slaiall B aaill-

Gl g il <0.87 S gl 0.86 Js¥I il 1) gy (slatall Gl 2l
.0.77

Sl g dl 0.87 S gyl <0.80 Js¥) gl 1L 5ylal slaiall a2l
.0.85

0.96 St & )il 0.99 Js¥) gl 1V ledd) Caalagiy (laiall Lualdl) el

alaall 52l aslail) Laadla (uliia 2-4

e & badiel Al agial) a4 adie) Cus alll paal o Liad g
Gyl e dnldl dle ) Les (ubiall 250 Cadiul ua dglangll 53U ulie
J<a adeil) Lagl) 8 Gamdlally cale JS8 Aumdlall goage il anliay il
Loadlall 5 BRI Aaadlall day Lea cpaen e lay 40 Gulidl am 385 13 L ald
Oalaall e Ao o agnlay Uil ¢ ubiall 4510 Soall (aibiadl) (o Gaaill 5 duslA)
A Adspall (8 Gandn Al G (e Wedea 74 iy

136



okl Gaa 1-2-4

Lo ol ol Aol alel) e B Gubaall 3 sty W 3)5Y) g lajia) e
ebiall SN As)all e IS Aaps Dl dalee Gluss @lldg ¢ gsinall Faar oo
DAl ) e liloastd 2SI Al e Bylaall ey 5k ey 1a
Gsie die Y13 lgle] (€5 0.24 5 0.56¢(pm 4 Lol V) e llas cang) i 16y aall-
Aaelsl] a3 1 21 (19 <18 (15 a5l lae Le ¢0.05 Lilasy) AN

sie A3 laes iS5 0.16 5 0.56 (s 4 Lliy¥) cDlabee cangli 1 8 aadl-
My 33 Aledl) 43y bl 22T

T oebdal) ald 2-2-4

Aawily 0.46 5 «JsY) 2all Bailly 0.69 Lgiad cuil€y 5Ly )< Wl dlalee Creadinl
O AL
Talail) gad dualil) Aadly (ulidae 3-2-4

Aandlally an 25 o Adalal) Aaedlall ¢opaen Jad diy Gaald) dlae) e AY) A
O A o sliids Baulidl) acailiady Gubial) Ladla e SEl oy 15 5 daalall
.13 100
D ubidal)l jaa 1-3-4

Gl (bl 3 Aadad) dapphal) Gl Gadaty Galdl ol elaal G 2Dl ae
Db WS i) culSy ¢ Aol gulall 3k
5 0.06 5 0.49 ( 4sd Lol V) e lalae congl 1 Aulalall duadlall @ J4Y) aad)
Maslal) &5 19 (11 5 sl e L <0.05 Adlasy) ANVA (sive vie Alla Lale]
@il€5 0.51 5 0.91 ¢ 4 bliy¥) COlabae Congli T Aanlal) doadlall 1 S aa)
37 & Ll )pem ubiall 33 135 .0.05 Adban) AVl (griwe dic Aly LS

oy

137



D bl @ld 2-3-4

0.945 «JsY) 2l Zuilly 0.64 \giad cuil€y #lug Sl diles SIS Cuariinl
OLERY) 35 alasly Gul Ao Jy Slall e dlo Grie 525 ¢ AU el dally
 GGalail) dd )k - 5

alre IS a8 (Y el Cpabaad) g AN Gunleall 3kt 4y Galdl s
Slo Gl e agY paladl Jolie 8 Adaall o e SEI M e 10
Al e AlaY) Ak #od e @l ISy ¢ il die alaall daedlall Gulie Gk
Gelu panadiy (bl Gult o oaad 8l ChaY) 8)g i Cpalaall Galll aals
Ol 8 Aand ()5 Jag il LAY agile aBy (pl Bl elesinly (1]
(ol apan o 23l Ji Anlsa) il Caagas cpubiall g e a3 Lol
Macy sylaial dyae Jy cblaial el 138 ) 2l s aledd) 75 o) e (apal) as
bl Bl W aaY) Gl e meland Golaia agl iy ¥ ale iy
Lagale LlaY) 0sS5 o cpalaall (e Gl il 33 el aleal) Zpedla s ilan sl 56l
S OO VR VEGL N RPVSE BUP RNt ENJ\ JYCH PRt S G g
Al ) A e e IS5 Tsuag of days
fasail) ik —6

DAl Aliana pany Galll a5i 2305 Y 01 e ZDEN Gunlial) 3 sl & )xy
e il Bill lgie g ol Al agull Al W oulia) JS 8 &5 e US B
aalsll el 8 AS, fiall gl aae any YT Adayd sl Al bylaely ¢(03)3N
AU Gunlaal) 852 @l oda alaiel 3 3859010
dadiiual) Luflaay) clidl) -7

Glexivl 5 SPSS Slaay) malill Jlasyl daaill ddee 8 Gald) anin)

la iy echlaa¥) il Jalasy ecbcapdl) Hlad) Llee \Gapbinl A cilaiall (e dlea
LY A Al Auhal) mill Slaal) dalatl) ) Ganlaal el Ay
bl Lo gl A Aol anlia. ]
LSl Glay! endl Ganlie,2

138



PEARSON L) Jelas : Lali V) cDleles.3

L Gaodll AN LY 'Ttest' "o el 4

139



ity Jalady pape 1 pualdd) Juadl)



L sl Judady 2o

bl Asje Galll pEL EDED Lapleal Lyl (ailiadl) o KE) 2
o eadiSe A (iaall Sl ok Cuny ¢Cudidal) Gy AlauVh el IS Al
oS Nese el Shay A (il Gulad Glehal A Al e Cargdl Gl 5k
Al | Genliall Gl 3S agl Zydny cdnklie B (paalsiall (palaalls Cald) &5
351 e cung o plaall HLal) @ a8 caleill Ruadlal) (uliay Aslaagl 5USH ubadl
Gaadly Gl Gawills Lo L) ) o38] AlSa) me cLuulia ol (531 gl 8 ulidall
oo @ ¢ bl o el andiy pladll g of Gaald) Gl 3 caladl) sas el
3l 3ol A (A5 o Al AaS lsagh 2l maea o) e Sl ¢ uliall Aales
e O e by 5 coedll dale et aspds a AT 3 e Ji Y ol by
3 gy Eamd Cpm Cnglii B (B Ganliall o plagiul 2 5 13 L glal 8 b
P sadl) e bl culS mpanaill doless Ll

D han gl 8l Lubike (8 Caleall il .1

olal] il ulite b Gnaleall il L2

aleil] Aumdlall ulide 8 Mol 3.3

141



Lilaagll 5elasl) (e JS (A (LDl g (palaa) Giad) A 30 8 il ey Jga
alall Aad)a) Guliia B 3l gl ¢ Copabrall daaailly aslaill A adlallg

Jenind 3,00 [ o agd | il oyl Jall | Agmdls Jenivd [ 5,0l | e agd | il oyl
Sise | YedW) | LYl | Yeay) |l e 2 |2l | Ay | VLl | L) | Vi) | e ol
el | & oy & VL) | a4 |4 P EQRY oy & Yy | cYlaasy)
1
5

4.6 5 5 6 5 2| 8 75| 83 115| 117 123 76 112
1
7

4.8 6 4 3 5 6| 9 79| 100 125| 114 107 80 144
1
6

6,2 6 8 8 4 5| 8 81| 87 126 | 135 136 74 130
1
4

3,4 4 5 4 2 2| 8 72| 76 104 | 123 112 61 107
1
8

8,2 9 9 9 7 7| 5 88| 97 135| 144 140 92 153
1
7

1 1 1 1 1 11 0 83| 87 56 57 64 49 91
1
7

6 6 6 6 6 6| 9 81| 98 127 | 127 124 82 145
1
8

4,2 3 3 6 5 4] 8 87| 101 100| 105 127 77 125
1
6

3,8 4 4 3 5 3| 5 75| 90 111| 108 103 81 122
1
4

1,8 2 1 1 3 2| 6 68| 78 94 87 67 65 109
1
7

6,8 5 7 7 8 7| 3 80| 93 122 | 133 135 94 147
1
7

3,6 2 2 5 4 5| 2 76| 96 97 94 117 75 129
1
9

7 7 7 8 6 7| 1 87| 104 132| 133 137 86 153
1
5

4,2 4 3 5 4 5/ 3 73| 80 111| 103 117 75 130
1
8

7,6 7 6 9 7 9| 7 84| 103 133| 128 138 90 168
1
5

4.8 4 4 6 4 6| 9 72| 87 106 | 115 128 70 143
1
8

54 5 6 6 5 5| 2 83| 99 118 | 126 131 79 135

7 8 8 7 5 7| 1 83| 97 134 | 134 133 80 147

142




140

111

111

142

143

135

151

114

114

116

141

129

142

146

120

135

147

148

121

128

84

68

79

94

58

72

80

84

50

70

88

79

89

93

75

81

90

91

55

88

110

117

124

120

109

118

139

98

93

88

138

92

126

125

111

112

134

123

80

136

124

110

116

123

112

125

136

105

105

107

137

96

122

129

102

116

134

128

104

114

123

106

127

121

109

128

135

108

109

113

135

93

123

117

99

111

130

131

159

110

99

86

98

97

97

98

90

94

90

94

98

85

93

95

91

93

71

76

85

81

75

81

87| 102

74

76

76

81

80| 101

88

88| 105

72

70

72

86| 104

78

83

— N~

— ©

— 00

— N~

— N~

— 00

9

— ©

— N~

— ©

— N~

— 00

1

— 00

—1 O

3

— L0

— ©

—1 O

0

— ©

7

5

6

7

52

3,6

4,6

58

52

7,6

3,8

2,8

3,4

3,4

58

6,4

3,2

4,4

6,6

3,6

54

143



108

116

117

120

134

96

83

139

152

137

117

111

43

58
66
54
52

61

57

55
67

64
63
60
50
59

57

65
69

68

56

68

80

78

77

64

74

82

83

76

68

72

138
151
177
152
151
177
150
147
147
176
175
160
147
160
148
163
170
170

62

91

108

113

115

75

111

102

105

111

81

104

100

93

137

135

108

105

122

104

123

97

98

109

116

95

129

137

117

93

119

124

116

110

85

98

90

96

95

94

91

99

94

90

98

85

91

86

62

57
43

65
66
60
58
61

67

63
65
71

65
68
49

51

53
56

71

86

75

76

74

75

69

82

85

82

74

67

— 00

— N~

— N~

— ©

— N~

— ©

— N~

— 00

— ©

— ©

174
156
126
162
165
155
155
123
162
166
162
174
165
162
129
151
157
147

12

FWE

BIEN

64
56
56
63
52

61

55
53
53
58
56
67

53
69

65
56
63

)2

.... :

alala

168
156
160
167
146
166
149
150
111
161
159
155
159
173
163
156
148

2,6

2.4

54

58

4,6

3,8

4,4

52

3 (5 glua

el

144



54
53
50
48

49

44
60
62

65
69

62

62

52

67

47

56
61

61

60
66
64
50
67

53
55
65
56
60
56
59

62

56
71

65
66
62

60
62

61

55
63
52

59

58
55
55
67

63
60
62

65
58
62

60

147
120
143
150
129
120
163
157
158
175
156
159
149
159
131
148
142
145
165
167
153
143
164
145
161
160
173
157
157
171
167
151
174
176
180
167
155
159
165
152
169
155
163
158
151
155
161
158
151
168
162
158
159
151

48

63
61

61
49

46

55
56
65
68
60
62

55
45

48

63
58
64
59
46

54
61

58
65
64
69

63
45

64
56
53
50
59

53
44

28
53
63
61

58
41

65
52

63
70
72
55
57

54
72
68
62

56
54

146
166
168
169
124
145
156
140
150
179
160
172
149
110
147
173
153
170
168
109
148
165
158
171
149
180
154
165
163
142
148
132
152
129
155
107
168
174
153
160
126
163
135
162
172
186
127
168
163
186
180
161
154
153

145

61

64
68
58
69

60
65
52

54
60
59

58
59

50
53
50
59

56
62

68
59

69

60
70

62

60
58
55
53
53
53
62

66
60
67

72
62

58
59

57

55
58
59

51

58
56
59

64
62

57

64
62

53
54

156
164
161
157
172
161
163
164
149
164
152
158
165
150
140
152
157
159
168
174
158
172
155
174
163
172
156
156
147
146
150
181
171
167
172
191
167
161
169
157
148
167
160
144
159
153
164
168
159
155
163
162
145
159




2 137 44 2 168 64 2 182 64
2 153 62 2 160 64 2 150 50
2 127 43 2 171 60 2 129 49
2 165 69 2 162 57 2 142 58
2 164 61 2 162 65 2 182 68
2 163 61 2 163 56 2 159 59
2 166 58 2 153 57 2 181 65
2 173 64 2 163 60

2 149 54 2 169 57

rbua Al s
tA s Aaladl) Ao j21)

- adanll aimdlyg aleall Ahaa gl 35Ul ADe dgay e GV Aua ) cuas
3eliSl b Conny A it Gaed ) il Gyl o3 daaa asd oY
:;:_*&15 dilas )
DAY el Lua

el Zamdlay VL) Jo ol 2y G Ale 3 Ao Lzl s aly
Vi) ey AVl o ity s albeall o Adla (e Bl A ill o2a iy 38
Aol Wyl s e dies ¢ AVl e o olld sacli crmaa IS8 2000
Ay e i ey dulag) CYLEY) CulS o) adaill aundly e 2 ) cauadly e
Agilaa gl 5ol alad e 13a0 o5l Ve e Gyl (s Al asa Lt
Ssise ie Ay A8DLal) ilS or=0,565 2 <y Ally Gy Jalae dad Clua aayg
o ol aa gy AB s dacail) Jd e liSe L 1. 0,01 W AV
s AL olail o malss caalaill aleall dasdlay dglaagl) Bl & VL)
9 053l e JS Al LS dplid) aluhall Ll olatVly (gladl ) laely
JVL a8y pS) deea gl Ko 4 (Paunonen and Aston,2001) ¢yisise
Jpailly o) g Slady) Gaedls Jie 23831 Gpaddll Glew i ¢ anlSY)
G Jpndll (ssinn (st 2l VL) 5 A cV L e el Gy L el
ClS ehp 223 iV Ladly Al e Capaill e alaall (Ko LS 4l (6] ¢asasl
OSA Al 43 L) IS 138 ¢ anlail] dismdly (gsiana ady e @lld sac b b ) Alay)

146



leie Juadll e o @lld sacliy g clgy Do) ) 4o ol A Clau) djae (e
Alall ojlicl ials Daaal il 138 iSes L lajglad sl Wlal e &5 ey clagd
ALyl Ailaagl) aledl) 36US daay Lo gy ol iV led) og Alubi b aaY1s 1SV
& WD s e Lo Capll sac b Aula) 4 leil <l 1) W LAY 2l
Lo co2adls pa ol 138 4l ) dac s calaaS alee (5250 525 Gladly Aadally ) sedll
ob ed A3 Y Al O candll U203 dgu salaadls a9l (e e Jaas o ald (e
O ednalill Jtiadl) 8 Jladl) i Lo 1385 clagean Uind 4y 3 Ll Lolial alsy aledl
Aapdall il 5 Jals opin sl oju Lad calaall olad Liad idy

denlly dipd o Gay abaay Ja (B Sualil) Gl caalill i) Cagal) Jaiil 13) Ll
e 3l als calaa¥l ojlas) Y opnly o aladl ey ijma 5 cul€ gl oyt
i e (el ae el Lt o) o S 4B e Lo 13 ¢ el 138l
13 Y plaall iy o 13 cdie alaall o el g Liadl ajbions cAiilu 3)ls duia
@il lly copon Lo ol Vil e Baalil) Giliay Le o ol 8 Alle 50US el
aleall S WIS 4 abial) (yay Apaall il i ) il la ) Jals clpad da
ol ey aleall san ST Sl mad) WS ol @l bl el il e Lujs
ool ge Bualill Jas 8 0¥ codaai jeasiy 0ad Jads e o adpen aledll Qi alla
D) B A AR S aaey G aae o AN A ope ) i
sl oo IS clubs @l e cly LS alel Leajling U cRyeall Cililesll Sie
aSm Lo DI e arall e 55 cV W) G (6 3 ¢ galad 2ul)15 2009 ¢ Glargl
aasiy sV Jlaal e sl oy 5 e sl o 55 b ades QBT 0
VoS Gl alall iVl hie lecajh ) Alaaay) bl s LS, Lalal
.(AntonioR.Damasio, 1994) .llge (shic xa (aé

Jaaadl 4 () eVl e Capil) b oye gag of el Lo Ll oIS 4dle
oLl bl gl 4l iy diay cpgibiio agds cogalle ol (o 4Sa G (ol
Gaadlall Caamg (o) Lgatl (e lly calail dalaad dilan s G paall Cilisaall
calaall Laadlay (goaall aly of ald (e (535 2Dl (gl

147



D Al dagiad) duda Rl
dadlag cVLAY) Ao il o ABe aga Ao Aol Adial) Al Cuas
DB (535 smpn Jelae sy Liad o il 038 dana (520 o oSally L auleill alaal)
daa o iSalL maw lee 0,01 WAV (s vie Ao Aad 4y 1= 0,485
cle 2l sacluas 4V bedil o aleall jued s A 25m s ASE (g Ayl
5y aleall aiai LS il Jgall (el diag caalaill diandly (g5inas caVleddl o juail
LSy ¢Rndfi o alaill aindls il claling bagmia D caledil e il 8 Ailas
IS8 dalady) o Llud) aeiVlaiil o puaill o el saclie 8 2 aladll oIS
G alaall o Glly ¢anlanll HST Apmdly aiaiy (N el Gl OIS WS cauliog mana
S dsaall Ji o Gepnll plE clilag) & OIS Labe 4l Yl B Clige Y e
ablee Lo Ao V55 leda A dglangd) A 8 Gl s s ol sl
o3 i Cigud dpral) llee o Cufl 1)y Adpmall a3liS Gagi B Uy i)
S Amlady) Alleay) alls Gslan of ade g diay ool U ailal e 5,8yl
Dl ey o Ldle Gl say Aaill S (grinas Al e 35 Y S LAl
pae iy Le 138y Aanliall Aapplallyy cnlial) cdgll 8 Gauliall SLISH laaly @y leie
bidds )Ll daleall 220,205 L2 IS0 Le)lals Leagd (pund gany caVlalil o5 o
IS8 Alei¥) Clindl) Gy e aleall (K0 Ll A ae Lol e 200l pay I a
By Cijlian b Al @l Cipay (Ji) ddes slay (e alilly ruaa
Dx g Capeaill @l s ) g Ll Ll Canliall cgl) g by Al 3kl
o3 o2l LS L4l 558 aleill o) Sliel cabicig ol dualill o cronia Sy 4k
O el ey ediiinall b dglie CVLE) pe dolaall 6 3pa QLaS) e cdglaal)
g dalailly (il L o aleddl aelig of 4l o ccWlad¥) e il G
Guall ol B YA e ) el ] ey Sleles eV il
da) Al Al Lol Laalsd Wge 4ie daag clilaay oS alaall o) o cpuall
OsAly Osiable by ae @il 1 Ay il 5 al Aalaagl Ay 5l 5al)
Cigl) ddelian b aclu uiil) Jav o) sy 3 ¢ Sappington & al  (1980)
L dolu o) e AV aidy uasil) Jasdl abys dddels i cddyall <)

148



L ey cpalaall e atye 050 Opnalil Lo Sl Ledlall GV e Alla il
lsall o LeSlag lgase s Cun 23l Lgihatins Al dadsall 3)eall ag
Ll LLall alie pues Ay Jifiaall 8 dg i)

b5 ¢ ped Aal aladl CVlil e el i cudll e W Cua e Ll
(agalra pa Gathlaie Guaedie aglen Lo cagalyialy atjafly duas Al @byl 1w
I A (s cahed At Janay Sl IS0 e lie alaad) aganlis 3 (st
aled) 3US o SE Al gag rall jead (9 aeVlad) aayen 2 auli oY
owadll ) alaall Gaud cagiVlas) o puadll Ao 230l Bacliay Jadijally Al sl
diaglia (e Chacas cboad g 4Vl o uaill o il sy caVlesl e
Oe s e Ogall 13 M) ad 13y cdr alds ases 4l s e ods Laliadl
Sl g pe pgaledil 8 alys caein Lad 2D s cdaadlally aladl) o Calaladl)
il J213 sall 135 il m)lay Jal cle Lygraay agie ar (0 S2elie e UK
alae aal gy caladl jon atpun e 0 el ey el o gl Jladl i€
Jalsall 3l a ety Balaaadls Hpndlly g pually il LSS A Aulangll (g5aal
Gsd Ay ad) Cilias e pa @15 1 B 5 L Waadaty aleall duadly oISY 8 ae Ll
Ol ) () zaily ¢ y6d A Aaals DU e (FOy & Cooper (1966) nsSs
il oy dagll sledes Hlu alahr Osaas ol aa ¢ bl Jmdl e lheas
byl Clyilly adlly Apmdlally Glalad¥l aBle 41 oyl

+ AAIEN Lgiad) A Al
aleall dudlag CNLEY) agd Gn A 3529 o ZAED Lol Al cuas
e Ay a5 170,423 (5l g dadt of Lany Lli V) dalee Gl vie s aalarll
el agd o D ASh 5 Aumdll daa e o L 0,01 W ANV (s
Gl o ihid) Juliall €1 Le 13 caleill 4inily 38 5 o2aadls Y ladils 43V aiiY
Lo el Gund dga (VL) o Capmlls cdglangd) 5l 3 andl 3ay il
Agaall Ll 4V ledl Lay aleddl €a ol cleagd o aeliy leie Ll s

O A agh Aglaay (il Jlai) poange sai pmmaall 4n sl (o 43S Lo el
149



o Jals Jui) paiase OIS elsms clalag] o Lbu IS elo Jaii s o pealic s ¢ guinsal
O ol ey sl Al gaasall ddagd)l eV cuilS Sl ol
agd o saclugd M) ae iy o AW lakll agh Yslae dud ae i ) aledl)
cobadls C il o Vil e dalail) gyl axe Blee b A Cagu AV Ladi
(Blgall alpdialy dygp (JaddU spall Clsall pe Jalailly et Cagu B)lgall 020y
& bl Pl gl G e Dl (sl (o aSall b el (s OS5 e
Gy dbprall lleall (e degana aiady dlaill Gee Gus e ) YLl Calsal
Zaphalls ccubiall cigll s canlial chhill aladdl 32k Jally Cisal) Sad da
il e Jad)) 13) calais el o i e 5 osn aled o iy Leslad cdauliall
oo Uadl) hala dae b dugy s i e e (A Gl o algll e
e dalaall 8 aladl) Coglid fiding 4n Cnanns 4l caleal) @l Maalil) ddaadle Jhs
(Jiind) b Alles Cilsa aa Jalaill 8 cladgaly Lanye die 385 Cgus (Clsall ol
allayg adle 3 Cagu cdales il paly jud (63 dualill () &5 cAupaall ZHla ) Jal
Sl o ia o Lars 4l Cusay Aailaag gl ColS A jee A0S0 agh S BacLisall 4t
el gy 13 Aali clegin A (s of ks e Mg cadll A S Al (b
calan g a5 Sias e ool O 4 daalill § e Ll 1345 cdnn ailales leda)
Oae sl hall e Gl 1515 Al Gee AT B fan LS (e svie Ludile
G s aa lsadiy il 13 o Tl oy dsaadi o (Jadl) e Uad (gilay
Gl el Gag i calaall Balan Gl alael (e 13ag cagiala sdie Gauaile aladl)
Gl g dadall (o Aoy sad) 138 8 aledd) oy 3) carlaill amdls (G5isa (e pd53 A
Gilaaill s3a o @ls Yy L olaalls sgall (e agall jléia) ) @lld aniy Ml o3gll
) Jh b gl dduely laad asd) maad o) & M A cilals @l b clS )
S aadll o o) g Al Lan Ly aiasy (ile Ay Al ial) clulyaly 35 jiall
o S wadie) Lee Al i L @llin Gl casll caleil) Jedll 8 claleil) 530
G s by Sasgll slael @y e Jioill i Jlad) 13 8 s Jsall
Goaledl) Aleal) Al o WA 50 Y maal 3 LAshaa gl 5ol b cpalaal) (00
Ailaa s A yeal) ailiadll Lo ss @llia of (o 3 (1979casly) iy ) Ll WS
150



Gy calaill Claie Gaegis caalil) ol (g pans 6 alaill dolee By J ¢ aalil
V) £ 53 (sine 207 Maalill iy ) pleally aladll due s e Jelim pailadll o2
o 381y cla alen ey nabill a3 Alasgl) i puanlly i) (anys alaill de s
G Al saldl s ol alaa¥l ¢ oay alaill dulaagll cilasiall e gl &G
Pla 0585 2dbll dulaagl (ailadl) Gy calaall e gaill Gy L ubally )
May (6 eorrall Dkl Gl dasipe caaled Gl A e @iy Luns 3l 558
s (el Zleiall jalic e Clpddl foana o 40l O5S GA) Alaagl 5l
s O G oW LS el bl e deliil) DA oS ) Gl Ll
e s S ) ) 138 ol calaall o el Lulag) 3 dlas gl Gailiadl
Sline Lol sball 8 Gl
D Al gl duda i)

alaall Ji (e cV ) B)la) m ABle 2y e ddayll Abiall du il cuas
= o dadmll Cpdy Geuwpn el Clusy L Al (e @asally Laddaall - diisdlyg
3eliS o (gl hacayill daia o Ja e 0,01 W ANV (ghine vie Al a5 0,380
S G ek dulad f culS Aule 0300 CV L)y AV ) By s b aledll
b o2l Y laiily A LaidY dagh Guen alaal) Caligy ) algll (e 3 ¢ adanll 4l
Jas O el Cipaill s o cpa labinl cVLEY) Bl usd <))
Galeell WSy AnpeS coypn 4] lo 4L Al JBEY) awan 8 (Gse aled)
G Alla g o Jasin) s 8 s L cle Jladil slay cint sas Maalilld cdyp sl
OY ey o sacliy of alaall (e adgu adde s oliar sislats o) aakiivn ¥ ¢ Slaag
lalagy calall b)) Glalal) pan sty QS (addl) adee B gy il
dinly Lae o () cadan Gaan 8 Al Cligaially alail) il gal) Lgaiaiiy s 35l
Adleey) Calgall cclalall 038 pas cdadpa opdn O s Gllig cdalra Clialgr ualill
Sy aalals 03S5 Gt o aDle) ae daled) Gad Ally (il o adaelial)
Blu Ay bk 5ok oF AY Al Gay dalilly aleall o bl Jolillh caalas
Cigll A nhy Jasl) geas o) aleadl eg iy alaadll dawills e e
aubiall 33l s Csliall

151 )



Gl o pe skl Bylaill o2 ) y ot Labes aladdl 6 Y il )
sl 5 o Lol gl Calpall Calide ye cleglolin DA aleally Malil o Auilaas
GQllay Dlalae 4ie disn Cusn ] Al lage Lot muays <l (e (8
) (i A o Ly ) A (o 4 @ QY EY) A o OIS e Ao las)
Jie 0 O Lalh Claadd Giliae dial 3y cle Cund Dl of cule 13 2ala
L) 5 cleall sman 5 b s Adlie dpadd 4l die 335 ) ¢ Vauy sS of pleall A
alill 4 el I3 Jlang adly Al 13 clala 1Y) eSlad Rade 5y5en il 035
s ol cRdelss Callse DA Bl o chid ey calaall 4 zom ¥ Gllall
dnll 8 S Y KL dasi Ol e Dsd ipe IS (8 Ganly L Addas Jualil
A e angs caie TG ) lang B ESE Yyl @l Ly o dled) el
Chall o2 @) S5 5 aie el Al DS 5 5)peall (Goine B (S aly ks
Sy aie 5K DA padd e Gy Ciga cdde adlangy Lalill dny Cogud (Al gl
N A lals Gans dee 508 Ayl Aie o 6] osais Gl 8 Bl 038 pa
Glalay sl ) daladly daadl ) daladly cldll ge puadll ) daladls ol
e Il 05 Cagms cleiiind o sacliy o el Lol e Maalil) Guay g ¢4
B (e Ameag kg Lo J @l Lely aledl GIS 16 Galadll caadll 4d) aany
Jane o) Jui€ @y o el 3ualill ey o) Ay clne Babia day Jan o cdie aldl
Lol aslall (gaa Juzmdl) @lld 4l Jadayg @y Al 508 Cagudy caalan dgen ) 4dit aalil)
o Asiacal)l Aglagll Lyl calidd @lhe e cdasegd dige e SNl 4 GIS 13
(oAl Blugl  alals Gl po Rualil) Giay Caguld cad) ualill Lehuyy ) Rasyeall
OsS Qguy Adsaan je gl 0580 Cigw Ly BB Glelen dauy (& dalsy
(el Caen ASLALY) Ulals Blanl) die ey (o 4l Clige 8 @l 3 aled)
i & Ay g () TabaY) aaa st o) Sl g ¥ Aun Y alad) (S
bl Aagl) Apdas e il din B jean Y alia aladlls | Sl

Gsime b Ao A o bl 13 (lilang 4ie M) G ey o 0 plad) e
suanS andll Aelen po Joydty oY 2l Jsd b aley ofs ¢ aills Alaa¥) (e 3skaall
Ay Gy e caible S oluali dgaty of dlle D) ae Gslatiag Jani (Jold

152



Aaasdl Aiadadll Calgall e damg bt LV celly Gaiad s ssha Jils byl
4l nlia JS B ojladily 4Dl (a5 4de 4l 5 i ¢ ST e U Lash cRibiadl)
o) Bl o Aylady) Adhagl)l chall oda o) & alee ey aeldal sas
Gpaledl) Chal) IS ope 53 @ sl Flandl suall lede S ) claleally
gl CalaaYl guiaal 4y pual
leie 038 A AV Balall o epplud) e s 5)ludl Alan gl iyl aladl) 53]
o Sl b aaan @l QLS 8 beage WA g cApaladll 43,8 2l
aeall e crally Aal Layy ol g glaaialVh o lagiunVU oy s
e alle Al U8 Alaagl Saalil) 8ya mangis Jials elf) (A cagn A Y]
G dalilly ¢ Jatinnal) oy cng o A (A Gradl) gelaa¥) adauy b L oS
O pse ctaalil) 4ie 4ads (M il o0 aely ol aleall Y il B YL el Y
138 Ol aBle) J8 e Bupdadl Gy OIS cggine 5l (sale Gal mngd sl allal iy
gy aainall s Chss canl (& G Y5 o b IS e WA S g aall
e e WS il bl ) asy o) aladd) Y Sl calaagll 580 e dua)
AL asehars o0 Glang by I b lsu s il Sl ((Sligman Martin)
AN il 0)a3 o) Ansdil rans Y Al oy aaddl haagll a8l adial) aleall i
Al g A it Al dine (gl 8 sdaall 38 Cisms chugp i GlSs) )
sl e o) dd Yy b Jualill Wglaty s clilalay lelau) el 4y o
U3 el ana)ll 8 4l 4 daing ey Lo cdualil) i & culall BY) e 5w
Aty (8 alzall acag (Al cosill g Land) akis (el JS (s (B Jlang dua) alza
138 6 coladls e ledily 4Vl aleall 5a) Gus ey Aysaill Callgall e Al
D) oy s cdalae po Dalill ABDle o daialyy Aada BT da)ll 1g]5 ¢ saly dua)l
LS disla Aalid) st aleal) aad Oliise LS slall s dy caudl) £)lay Jals
aleall el O Ul & caliaVly iy Gl e Ja Al ccahlaill cuadalis
Ll e (s 3oy cals 40 ming bange plaall 3al5 i caudl) mlay JR1 cailan i
plaall e Al gty Cuan cbelaal alexly Lighed Soho Jaalill jelad caBDha) aa
Balilly aleall o S jad elsa¥l oda ia b dalill Las 13y clea) e iU
153



dlasal Qe o) linls gl (3 gl o glaymd clanjers salally 35l
sl Laily (Jshl dasl) ey IS 5 LaadS e i clegilé Lo Gmigad (3 Olaginas
Sle Jo Jalae LIS ¢ jomall die QlwaVly sabendls el JUBY)y cady 2 (e
clailly ardadll daedlall (e Jle (S5ise
* Aosald) Auiiald) A jall

SR B A Ciligl Gn ABle 35y o Aalad) Adial) Al cua
5 Ny g Aad Gl L Ll daa e Sl aalaill alaal) Aadls
i Asana dacydll o () 0,01 W AV (ggiee vie Ao dad a5 r=0,356
Sl il Cus e el OVl Vb Gl o @Y alad) o) el
clail) pai ol Aumdly ) il ia B Rap DA% Oy lea DAn O ol
S Alag) eVl i ) gl clally Gl Cllpd) Gany Gld (S L
Raajis G 5BY (Algl saley Raa) leie 38 ol e al o S 4l il
el Y Galiaials 13ay gl 2l o o 2Dl Guy 4t dalally lal
o) Rabadl) Ayl Callsall b o dadlll peg adlll dall Jelil) e dalill @l
OIS cRaladd B33 (g0 s 08 O (38l 13 cAlay) VLD lady) Y (ads
aie B2l 2 Ciela 13 Aald cAlglan (3 G O ) Lo B Aage (o aalill
L adllay ¥ ) aplie 8 sl oy caalill Faslll cpaliall oy o) plaall ad
Al e oo led e Al ¢ AY gpn o pladd) Qlis ) el (gay ozl
23 oan s s clilang e aladlly cChnais) mlaill dinedly loaa jaai (A
4oy o Jan o 02l el (grine Ao il e o BT ey sl
Cilsall Gans (e 3% b el B gall e s o s dajglan e adlla
Golai ) Bpnal Aal f Ay @l 8 cpeien o) e Vs o2udlils Al Disa Adlai)
i o by o) Aae Gian Jen Gl 5)E) S candll e Jaly cuady Fals e
slay e ciidilly ) ey Anti oo pudilly gl e oSa Ga @l ¢l
s Lotl) A8 aaal i o aalill J& 5 adl bl 5l 4 lail
3w s AalKilly el daiye sle il calaall Jas o) (gyg pall (as cda e
Slojline B Gasall sagles & «(fonction de ventilation) st 4ae Ldllly aleal

154



oLl daaal e K55 3 oty chabiaa) dpadadl) alealls pLally SSHY (e slail bl
Bally ansall 4 caumdly Gia A lehdagsiy AV o Cun e i ) aledll
calS 13 el adn s o Bl i ) Yt delead W) @l
Gl o) S Y e lieY) gy plaalld caddany Vo o8l 38l lealS iy idae (e il
S Al sda ) anis s JEE) 1)) cobdls Auadls 3Bl cannglly QalaY) ooy
GeliS g §) Gilada] b e tudi oy 4w s (Glaag Gajle 4dasiel
ain Jsss O ol Gl pad cands Guy 4t paslall 13 Jla 1305 cAshaaglly A el
lefys  cllsel Sains s ) elaul oLV aleall 4agy o) Gang diley Lo2dls G
Lo Sualil) ofs Al calain¥l Gudis 02Dl ) ansi of J8 S5 b oo el
Jicing 3Sy Byina IS adde ol Al o sed cdalan Sk 5aY) (3l Ladie (3l
Ll QIS & (s el ol Laas (oogs alaal) sl Laas cda 5l (30 Las 4t aas Lo S
el el ) 4z o S5l ey el e ailaily alSoha 8T a0 aladl e
Rl sl oalae e sy caudll a3 Al (gie Lo 55 ) Al
Ay e B sdgam Al La seda o (ghduys aak sa WIS b D ) Cigea
A e im Al il dady (8 s g ) dae) U cleladll e (53]

Sal Ll Sale

Al Al Ao Al

Ly Adle Alang 5ol (g0 Oaaled) 2 n aleill Apadlal) G550 llia
LAidie Aailang 3o US (590 (aalaal)
G o ) cpaladl) die andy Gl a3 syl o3 Gaa e SE dal
e %029 Jia sy oJ5Y) Gl S 2 ddey cAlangll 3ol HLas) 8 agila s
Dkl b A clagy o lhast e %029 Load Jians ¢ paY) Calilly oy gl
e SEIL Ll 2 cagaalaa 318 S 2 (lal) &5 Al i S a3l
Ol G cplall ualanl Gadd Hladl) Gadaiy (el Gailas

155



F s L) duia il

25 G calaall FAIA) Famdlall & (g asas o ¢ 1Y) Aal) Aaajil) Lan
o Shlly Auvie dalasg 56lS S50 Opaladdl Dy Adle dnilang 3.US (550 (paladll
Ol Bguall AVA " T test” lod) subiy ' @ " ded Gless el A @l Goa
O ) 0,05 (ia die Ay e dad a5 1,14 (gl "W Al il iuilate
e 2 Ay 3508 i Gl O (Jadl) (K Jlae¥) iy dasaia e Auall
5l (55) Cpalaalls cdille Lulany 5ol (550 Gnalaall G cabeill SIal) 2Dl duedly
o Sl 18 Ao ol alaall A 0al daedlall (Grie (B Ball Q8 addes cAnidia Axilang
cOpalaal) (o2l Alaagl 3ol Bilb ) i o (Ke D8 Cang Oy e e B8
G A Aaml) odgd Callaae plall 13 & gally il Q) O e a2l e 1
(Annick M. Brennen., 2011) cagices ofialil (0 222l

(P. Pokay, P. Blumenfield,1990)(T.Bernt, A.Laychak, K.Park,1990)
cndigall cpaadl of o(K.\Wentzel,1997)(A.Ryan and P. Pintrich,1997)
Gl deldll s ol Caall 33 A Ak igen bl (peddiog caadaadly
o g alaall O Daalil) @y Lavie calag alaall daakil) Zaadls o) 5 ¢ adll) e Jaall
LiCal' Mia aelgis agin il 35 il Blehe go B el a5 (Giue (o Usrins
laly Nalll (ggie cra lae aleall aldia) O Cuny ¢ S8 il T A Sl
A3l diajf daie e bl VL) aladll gad aimdls Hlie) 3)5 i aa cAalaagll s
Y s oy o e Ly el Wl Baally (61 a1 Len ye el S oy s Bzl
el o)) adsy OIS 1Y) caleall (e Baclusad) Callay () il o (o LS caDle) ae 432
sac Lusall calla (e diaall 32500 () ) (Adaea Adiall a3ly8 o el 1Y) ol cBangae Al
pelad ehys Os ity ) e LIS o caled) o aan VT e LS Adan 538
Al (I lie dan Laj leie daagy oy ey ) iy o 4uled ccumaall aaelal 15yl
Calaal) (st Al ety i cdali J laa gl Bl aeds of sl ¢ lansll il
Aaxdly (f 25 3 ¢ (Annick M., 2011) &al A ey Sl LS L il as 5050
o aa el Gadigal) Gaalaall (s 4o gy alaall ) Bualil) @y Levie 2y alaill dualil
Ll Jelil) 8 Bkl sanll Cullull) (g seadiing ¢l

156



palie Jan oo Ble o Ll aaypes Gfialdl oVia J8 (e 3)5S3) Ciliialsall paend
aadl e Al ST e sl B cllen aladd) aan o A cAslansgl) 5L
Gela o I Akl Aual) ol 2l ol Gl ae . laliiie slelies g daall
s HLaeY) e desanal @l ladl 13 8 el Gl 80 W Al
Daedi Jalse (8 OS5 Legil g ) Al daca il il Jilas ) Byl aas Gadin
A Aall A il

Onalaall 2305 G calaill dan )l dpadlall 8 (3958 25a (Ao ducajidll o (el
D) dal e L Anitie Aalang 80U (550 Cpalaall Badlis e Aulang 3elS (g0
Ofinal Bl AVAL " T test” Lol gubai " & " el Glusy B cdaca il oda daaa
O ¢ 0,05 (ssiwe die Ay e Aad a5 1,15 (gl '@ Aad CalSh (piailae
Aol (griee B Al g dla oL Jall oSa N S ey chasaia e Al
3ol (gsinn I (33 ) OSar b e p Alia S () D) G bl gt dan A
c Gl 1 e Gads Lad Aulaagll (el

Lo die abeillas Aalall Loadlall Lol ol AV " Led Olus aayg
o ¢ 0,05 A (ghine v Wy e dad a5 1,36 T@ dad o Ulaas
G lale Jeanid) 2l on Gl s addes dagaia e Al Y Ll
G dla al o) el S A Bl Gl el il el
cdlle dxlaag 3eUS (593 (0 pagalae GIS glgn (2l (o] aladll i doadlall (g5iue
Db e s o) o3a An i o S Le O ey L Auiie Ailang BelS (553 (el
e s Lal calaall (sal adeill Guadlall o cMaadlal) (sal alaill ga Aamdlall e o) -1
(o Al el daley celiialy |seda (lialiadls leld)l 4 aSami (Jalse asl aady
o oAl Blie e Gou o) sy (AN OIS Lays bl ) dalay adayy Dl
olalall ulaill 0 jlae Dl oSl canl) 1aa 6 Crendiad Al
Jie Gooliia) Ll Analie 0585 Y 38 Al 38 A cuadiad ) @l)lasy) o) -2

-~

self ) ¢ ol o adies il 138 desdiodl chLaaYE i pial) dl

-

Wi of (g S e laaVls desiill Jag il (he dea aibiw g4ill 135 o(report
157



e LaaY) 2555l Glange il ) & dnadl ) 5] e elail e laaY) 234l)
Hn i) G a1 o (65 g Ol Apa dagpill 038 G O
Lo 1385 ¢ luwall e ) Cheall ey Sigy of randall o5 L A0sHiall )
Jiiaal) 5y (yalSiy canliyy il Cualeal) Aadlad e )laa) Guda dglee oL olidaa
cpgiilelal Cigy sea Jh e a2l o @) S sl gl Llaas cJsene o A
gl Gls Al Ghl Glo das ¥ meladd oy ale Gy adl Qa1 LS
oo Lo 138y can i e laizaly ly Jseaall 138 (e ol (o V) cialdl aey aal Lale
A 4y (238 ads o) 9 e QA g cplaall Ridal) uiil) &850 i o) il
O Jslas o805 (leSu LS gl clgr et WS clgle s U ARdall YY) e )
L Caay o Jad oyl b Al Baaddll e ik s (@A) aadld (e
S Lige Guatine g Lo catblal (b A o olay o itnes Jsele 58 L any (1S
APSEN

Lo i€y canbaion D 40 oty Le Clay o i e cllai L) e L3S0 6 -3
(Cpadaal) ans S die Sy S5 (Rl G gl Jla 13 Jie Gsaleall Cadlay
s Al 8 il cle Jladil slhag e la Lo () cang e Chiay 4ie bl Laiad
35 ¢aas abead Y candly o ) Al pe Cihgead S N cdle sa Lo Ada il
08 B uaill b aidy ) cdias AR 8 S Y W (gl e oy e oo
ara ol Javey o cUnpss Und aday aleas Goudil) LY (mey Jaxm 38 (S0 casdl
e Lo ag o ol dia sk S Olen iy o e Jeuiin 3
) e pasal diearl Hlicl Y ale @ lebiar S (6 Al anaal laels aaai
Chgeaills o4 aSaill Cay el 13ag (Ulag) ol libu 4 i (3 Jlasgll 5Y) Jad
g=sasall adlll b and o Gt bha dula o Wil glasyl s & jds Al
o gl o malsd) eyl 13g) Gkl daad 4l adi g cad] i L G
Ay N amy o O pasdll leady @lld aay (@l e Akl AN J5 38 Jy Adayall
Al Zol) Aialial) Alasa ga Lai) 4ngd Jslad (A1 agiall 138 DL Lo Y) Uasl
il 8 Ale Apaluall sag Al yeall Cilbilaall ilyg yag dilaagll Caillagll delis o

158



U e e ) Sl gl e de sane 8 e SN al c)las) s - 4
B ol aBlsl) (e 5 lgia Baals s o V) Gusaad) e Loy cadlll & cailsal
& Al Calsall maea HLaaY) Gyt o) oSed) e e 3 cilnias e A L
Oe S @by (2007 5ls ¢ pmle ¢ L) (e IS Auhy el Lo laag Lo gouasa
i cun (2001088l 5 Cigis) s (1992catiys 5 Gusile )5 (2001c )
O G Oomiy ol oS lE A puml) Guglad aladsa) il oY e
aid Y o dsh b e ald GaluYL Alaa ) 3ol uld e ans clalan) o3a
Ll SISk B8k deay (53 (ol GululT e casedeS asas )y 83V oda
Al dlic 3)8 angll SIS G (2001¢ iS¢ e ¢ @b ) e IS s
(2001¢ 05asl 5 sty cafivnysi 5 Gugsibe 5 ul) e S (o LS L el Aikas
(a pedd o g Auaddll Gladl (e degane el 4lic )38 Sl (1S3 o

Blal) e Calide 8l Aoy Sl ) canle A Al chasall A
o e Auhal il ool el 8 pSE) aay o o cchlae¥) s JSU
cady el o 250l b agay Al (53 (gl adinall Jie Ciladine (b Aald caulidll
oo ad e Looolad Gl da aidghine ey oy dun JS selia o il
o) Dl Ao Baay 1My (Wsa odfing Lo 5l ey ety Lo o 4 Sk e (B
Jslas 55 ojliel & Dl J2 Lo S 3] tasbnise UK alad) pciaal) ) Jalsialy 4y
e b Lo S U oo paan b DES (papill 53 e dlld Al il of el S o
Co Al 28 Bpae £)d ol (lude o) adid sloaia) leaal e dad aae cljloeY
Lo le Jall 510 L4l g law g p ¥ 28 (e 4n 4iall 3 i (Dl S DU
O W dalainy clgdipainn epadl dans dpclanl) chpdll sda LS5 8 (Caasll (Bau
Ol Gams s LAY e o) doeelanl) Gl s oSa L g e
l'identification ) (gibsd 4sens Lo 13ay catinin sa OIS Wl Lafita oy5% (55505 clgae
b & Llaly 5aally 558l e (g W cbitins 4dde (2l Jsa (61 (& I'agresseur
By Amadd s g Al Gan ey alSe e o) e Ol adde (il

Aadii cagiit) paal Laily agiyd adal Gul agdgyla oud Ge Ogdam (Al il 2

159



ity Lol adlsll o5 e Al o Gul® slol Avann Lo sa5 Adgiuall dand (e aghd

ool Al gie Jaad aals e ol
O (ghaiall Jan)ll lilSa] ae Lol i Loy Lgdlad) Al glae pe mdlll (alyein¥) 128 2e
B ) oalds o oSa ald i o (K ) dalgally cledl) Wlags Al gl
Al alaal) Aamdly eBle b aladll dlee b Aahagl Pl Gl el aex
el sas ol Adeall ~las b YD Aalal T @Iy oiie o) o caladl) ga aalill
Jee 4 2l 256 dng (B oy o o el o L OIS addes (3 o)l
(ol (sl lepity Y ) Gan bS] o dens (sl el
alials RV ae Jead) bl alasy Guialls 815 Al ghaall Jaaty plailly LaluaiVIS
3 cuilly oasdll agud Bbea B b alaill Gasg o (Ka Vs L 0pAY) jeliag ol
Lo V) caclaal) o ias ) Baalil) oy o S Vs calils Boaad) (e ol aal 3 Y
aadll 33 b i Al Aen ey YD Mgy aBIYE cad) agags aladl Ley 4l
o 5l oda o 3 tleie oSal aladl o Aglang 30USs ajall (e S s i
Ay Lo ong W35las ) Lely) s el i ladily 4 ladil Jasia (10 430
A a¥ls Ay cdonaly AV oasud Laded Wilie oy Jledl) aleills | el (i85l
iy of aledl oy o oadedl) Cagd) b Asjums\ GlLY) aea Gn cJalal
i Ol o L i A€ G oy ool sda apa B B ) Sl
Anilany i)y diaee dawdi SV L A SIS Gans ) 4y ofs el bl
Ay ol 1) R Glasdl ) slede 05 B Jain e 0o AT el J8
DB e Lo i Loy elelle pomian L) ot ol ad) ol lgagds ol 13l caladl) Ledl)
Aand¥ly delall e iy o) Al e alaid) e o) ails e L ‘ex,m\ S Al
L Lald caaeall jumjamskﬁq Cralizall UJSJU\AMS\ 5 4Dl e
o AL 8 Gall i laal)l 8 Gal) dy»l\ s gl ) unll 3 3all e Gl
038 (ag cAagiill foalall dale  pather Jes o\ alaall aDld ‘ogﬁ\l\ oe Dy
o Apral) el dadla dabill Gl aladlls 2Dl o Aunsdll Gl degal) toaladll
o Lo s elpu aleall Maalill \gdsn AilKe A5 cChaially Coaially Jaadly 2ol a5 canil
Ao Cledls dnii B Ahypea Caagdl Vg e il Gea e 05 o Addad clgaay o

160



W pual) aan Hgeam o) @l clald )5 o a A ) IS5 i Ayl
ahal golie N Jsatil gt Gl (e By s ) S e da i) daelaaY|
Laige V5 LuoCiie 2o Vs copia 3 e liall @lls S ahtial elyn cdsalill jlalay jlass
ey Gog alaill ai aumily o dalil) 84S Lo alady) B Al e o)
e Alen el JS1 o ales Ledie aaal gomgall dajg candll b aDle) ae A4Sl
alalags clgas o alaall oy cislanslly G ) Bald) (e (A oo shat pailiadl
A g s o LS8 dulelly Aliall e pailadl) i daiid L e
Pty A Hsa¥) 2dl e dal 5 ol cilall 8 38 3y dlla A ped) Culsal
Aalall ojelie dalas 5 cAlangl) aillal aladll oliii) ade clgia dualil

G LS el Lzl Gl Glseall (e bl gy Lo Wle 4 e
Sad Alaie o Aalpe VL) (any oYl Gilpie) Bbal iy Ji (Aasgall
iy o) aleall led LGS 4] i L JBY) e ) codun dansd Baelan¥) el (e
Sl sa Gl el 4n o Lo 05 a8 Qi) Lo edy Al dasddl) daaliall 03]
O cdalill ae Jhagll dalgll & ) culadl daay a4k gl Al sl
ACaAs daalill Lgia ey ) cAalangl A alaay el cp ol laa aedll
lengd o5 lgie maill & Al o Capail) 8 ki) 38 o) Jolay alealls ¢lgusis
caagl) ity bl Wle (5 aa gl e aiae e Alglas & s

Ui cppamlse dog slSE o punill Lad 2aadlall aladl iy o S BaaaY) (0 43)
Alaiu) o il e e of daalill dayill Al wn Al clbladl JS aadn e Y
ool 58] e bl s calail) g Baakil Gandls che adi o Lels e ) il S
e comsll Cleldl ey Ji el e KU o alall ae 2Dl G Aadlly caalll
Gaadly o oy 8 s caann Uad 1345 cAaially g all Velimbd casad Gunpaall o (g iing
alaalls Apnall duaill Caa e g8 Asmdlall of Uyie) 13) caleill gas daalil

161



-

daalal)
zlns S A el Aald) Juas adly s ) dalaal) (8 (ool peaiall s aladl
Sm oe Gl Bl 0¥ sl bl e iy cladaall Sl bkl L)
e st o o ngy 4l e plaia) ADlS 2eal) i B il Lo andug 40hla)
Balil Famdls iy 63 ) s aleals Aprd) B Wgsin ) B i sl
oS ol V) Lk 13 aaa e ey o clele Jalag (o2l sas cdaga il 3pa) pas
Uil g5 daaals dle o o oS Al 13 cAulual) Aadagll 38 03¢ £ DacaY) (he
& Gaalal) 5L o olage eleal e cinall 1an il a8 addes celldy QLAY dslaasl
OSall (e Al A o Aagiall saoall alealls aleall aghy S A Y Ganaddl) sale
onally lgagd B codadls Y ladily AV ladil (co5 Guenn Aadiyall Chlgall (e Ao sana (1
Vel 5] s & lgagdy oo jueill (& 0O Bacluas b ccanlie JS00 Lo
Lyl o8 Cabigiy Jy canbedl) Calaal £l e 55 Y lebeay Loy codaadls <V el
Alan gl 5elSIL o sal) sdil) GV 8 e La 1305 Lo aadls Fumdlag dndly s b
s Aailangll 5ol (Ale ellia cul€ 13 Lo Ay cdund) 128 OMA e Ulgla 4ile
COfiady Ofiniad Jlgad) 128 0 285 calatll sas o2l Auadlyy alaill 4nmdlyy alaall
Gaaye Al pive Hloal Ll cabuaydll Gua e @ailly A Gluad aug
agle &y Al Gaaleall D5 e A 5 Lalaa 50 (e g lilndy) ales (e A
O el Lad LS Laguyd Gae 200 10 abee JS bdn Cumn (8 e )loaY!
s Aadlal) aliey cailaill Apdlall (ulitay caleall (ol Anlaagll 3oLl ubie ¢ unlie
20l (Al alatl)
) A pall Lailly ¢ I il e il ela coiinadl o Gunlall Gl e
calaill gad dimdlag aleall g2l CN LAY o Capeill 52l G ADe cllia of Laay «
s el ol Gl CVaily 4 el Ao oyl 8 alad) 30 US calS LS 4,
Vil agd 22d G ADLe cllia o) (gl (Ll ciias a8 AN dua @) L) L dadlipe aaladl
S ¢ A Al A il S LS alaill a duumilag alaal) (sl Bl i ladils
Dl Aoadla g aaladll gaa dlimdlag alaall (gal CV AN agd G ADle 2 e Cual
O VL) 5y G AL asay o Cual s el dial) duzm il L L aladll gas
162



O kil dahic Aam oas (GAY) o iy Al caladll sa dimdlag sladl) 8
Jae ¥ 3 el 8 Sl il lecany dadye A& dalagll 30U slad
Slo i sed BeliSy zlasy ABlull Lalodl) ald s V) CV Y] e daladl) pual
Aabeiall bl Wl ledd Aalaa gl el acayin SN clsll haie 38y lean
O oo @ai Y bl (a Lhaa b Y dghie Ciela 38 Al A5l A @l
coleil) gay Ansmdlag aledd) JB e Raedlal) Ges B VL) (g on ADe dllia
alaall (5] Lalaa gl 5Ll o A Sllia G (gl ¢ T6Y) Banlll) dam il e e

calail) sa dimdlag caaled US)
50 (oY) Aacaydll Cisla (Oiiin G ) i 2 Al GaulaY) dacayd) Ul
¢ Guzdll oda (3a ol codaadli] Aalall Lundlally aleall () Alas gl 5ol ADle e
il Al i) dasejdll il Jadl GIS Sl clogin ABkall 480 il el
s ol LAl Auadlally aleall (ool Adlassl) 5elN G Al olla o claalie
ey ¢ Aaie pe A0l AwllY) duayll Gl o L aam W W6l caladl
O ) Lalad Aamll oda Lde a5 1aa s ladly 2300l Zpadlal) (Apadlally laiyal)
(ol ladine (B Lulia 055 Y 8 i) o3 e (el (8 Lt auladll
Gasoll ¥y duelaay) 2l 41 i ol s ¢ SN il Guslad st Ganlall o ks
st 08w ol Adn exl Ay o Ll Gaelaayls dudill o) Lubud) Y
sha (e dilile s Audi 48 Gagig caclaay) atalias 4 el ¢ S Jess asi o 02

'4;‘*’5 ji ga..'@;

163



ila) ey

Gaadlall LeBle 8 Aulaagll 3ol agh e ST CEY) Gl 13 8 Lla
Cinans 3aY) o3a5 @ilill (e dlea ) bliagis calatl) sad alaiall Zuadlyy auleill lal
Ay g (gaall Gl sleha O b Lad Ly (BlE) e degena #)EL W
Mo alalaY) lule a3 Caglg slacaiar (3l Lhadsi Y clasd
Sl e e Capanll e cdlan gl 5oLl alad sl Lo aaleall Cuysig oSl
1 8 ol acaing bl CVLE) G daaddl) Vbl el gl e
e (b Alhaasl) Bl Bpaal o aDIA (e Opaleall Cap (Wl Lils (Jlsal
(hagad A0l dandls dgais adys adaill gai agiumily ad) s clasas igall agdl
O Auf OsS Cumg daally OV Gabaialy Gldnll Gob oo (GRudl 0S5 &
oad (B Bl Bohally A G lelill 3] 4SS Ao aaleall cuptiy (06852
Aapdl sl (B e Al Slasall ) WS el pall
alatll gt Baadlal) Baadly 55815 clangaty aleill atiedly 3)8) 2aS Lo Gpaleal) (583
&5 Aandlall Jens alall Ll foaliall (any Jidiy Olagind DA (e clldy L laaga;
cbamll jaa e agu)y
copditall U8 e shage s Lo @iy giad Yy el opsSll raleall daill dal).4
Opalaall Vi) () 48 ades Gas Apladl Gbgaall e 5K 0S80 Ll
Gl a8 el O Y () Baniie sS L e Al daadaill ag DS
Al AnlKaly saleds cpoSall @l IS ol cpajiaty lede @l (65 ¢ ol A
- Chbiel e lertn Loy cAigall
Ol ) cAandlal) Gl Aanl ) 5ol ulE 8 A il 23l jslas 15815
- Sliese Gaalall Srgaddl b celaY)

164



ol A eeV i) cana i (paul EKman) " glaSy) Jds: " z s jslas 17816
Vet yiie W) ey sy ¢ (Carole Izard)yb) Jasls " z3sa s giag cgal
dabue o Gl V) 13 of Gl CGlaS igal b YLl Bin e Yy bl
Ay g fhe adl maalyy glaadl die A i (& Gl vie eVl ol balie
Giad Ladms Lald (alall plaa) e 0585 L aad oa Al e )l el A plailly
Al ale Glase b aaE (e

Aoyl agilolaia) agilil A5l 3yg i Iy (in el diiad CDlea i 7
lsbaass y edlad¥ly Aabod) cioyaall dulaa gl agild Clpa SV aulis o 5)5 5
ool o aaelil bswnss cAulady) iy Vi ¢ slially Hslatlly dalall Lajd L
. Al

Gond o dad ) s ol oSa s esalall Jadll YA ola) 50,8
DES ) paally Blaal) (e IV Al e 138y caDle) ae daalill Lol dlee Sl
aae 4nsdi] ) yn dualill Jeay 38 La 13as oJsad adly Lo 2l pe ale s axe el Hn L
Cinn s eV 13 elys toidas cllyy asidy 43 o aDle) ae delialll (A L)
cagh el ) L) LS cadas il

w3 e u M bl A danin Y oAbl ) g sy sl B Lénuy).9
calaiall ciaal S DA e el dpuaty Alby cad] Baalil) Badly 358 2y G g suiagall
3 el 13 ae lebad anti cdualill 8ylad ) aled) e cdliant (e Al galal) 52500 L
Lo At )l odn 4ms 5n Aaalill dalbing Lo JS6 ¢ DY) (ony Jouadll o ) slae 4l
A doa e all B LWL S WS4l el Gy Gaisd (8 sely Leany
casal e V) s Oy climas Ligne 05 o mg (el JS 3 LDl (glad bl
all Aaatiy cnalilly alaall cp call Bpati o JUAEY) 3)5 0 )8 (s 138 e

sl Culeldl) JSI Aan gl 5, ey Jons of cail e 130 Sualilly Ayl

165



dns el giingy cigsall Calaa¥) i ol DS clula) laea) comp il HSHal J<Uy
e

Jdisall ey aadi Yy cdualilly aleall (o JSI ol JiSal) Aadd Glaaial )9 00,10
slom LagW il ) adivn o Glaag cualilly aleall daaoy JiS5 58 Laily ¢(galaad) il
Ml danlyy o 2y W g Land 33da 2jae S sl clagihal ddagyll ) (bl

L obe e chualilly aleall (o JST Al asill a5 celaiadll delE Glasnal 11
oL 13 85 Jsall 8 Yl g Glasiall e SN S adiae

Jalie ) any ol ge " Y) (G ys LSk hally aluigd) e alaall Gmied mie.12
ST alaall Jany ¥ sleae Ay Y ysea adly mal (B 05S Of gliw s elly
dddee Jad ) Baalill Ale] Al By il o Rulad] Bypea alaall 03K Gl clalgial
o Al diany (511 g L) DA (e dalae o D i Daalill G asbaal) (hab o
o O Gl e s calaall adde i 53 alaigh DA (e Al cdna ol
Lals L) Geall HLEaY) Cpdite e ddsleny Uy oligr Lelaa) Zopdll 3))sall Claal
Sl b e Jilal) ae @l laclh daelaal) o dsledd) el Lgd) @l 13)
.enls

el @b b ) g zleie say el gledl JeSe zlese #)E1.13
Al zleiall 13d (155 ) ¢ el Sl Al lgnall sag camidl) zla Aabud) ol dulaly)
2l iy A elaliil) (e desana 18 DA e @lldy Aol Lanyg Sy Lads
Fajladd cilalie 05855 Aabiaal) §5ll (golsil) mids Olal) adatiS (led ASHLaA B
4313 CinSy Malill Jrsoy ol (i aleall dassy o) 4ili e Lo caamiall il sgl
Jr callall i saley day JeaSall zleialld cabla)y dalea CALES) damyg 438

'BJJ‘L:A} :\.Afi‘.l LQ:IJJ :\S.uz\.qlqj L‘jéj :\:\Jla:ll L@Aﬁ;j

166



cgpily il Q) A Cagpaall e 3 calail 8 Aulaagll Byl 3o d) Jlael. 14
Ganal) ol Adyeall Gl o S5 WS calaall 8 Aadl Gl slebe e Y 4l
peiey Jsadll agiad (2Ol G Aulaasll Lajdll 3odl Jin L DS LSl 4SSyl
(e agiay clamgio OIS (ls o)lad) sdeis (e agias ¢ sgiall agiay BIAL agiay ¢ Haludll
Chal (Al (g pgiay el i M pladll sl 0o pgias s OIS s o3lal oesms
25 ladge ilaldl) alls 4te adiy ¢ S Ay a4 st (Sliadl e JY) A L
O 2 Y A I3 la i Lo @lld Sy Qb celadly all e el W coalse Lena
) alaall 4y,

abeall aleid Al Cabileially lady) plany) o cpdedl upng on€a15
Oe bl i Aalaag dals bl 8 et ally cdadlll e Bl e o)l
Aalaiias 4l Cuaiiuy () aledl)

aely 3 AN Aapall Jolil Hpnspaall Ayl casyiall aasill lee a5 16
Wi s Lo sas capniils peanlie by o 2l ¢ gudil) G geaidally (g sk all
il g agiaadly (e &y o s e le clogaa gl daadl)

e laa¥ls Auaddll aKlie plaa¥ls (alaall 5 U s ludd Lada) 088,17
G By Andl b ars 2LV bVl iy Jag el e Ll S5 Y (S
[(pastoral care) iuulaiyl e b a5 AisSusdatll Joall o IS 138 Jidl
ol Bl paase claye (B gl ohsSall Angyll 8 sleu sl o - 58118
ASal Lpually Lyl Bl By CVlae e o caan i asekeS Agilan )
s Ll Gandl) S

(sl il are Giny e Galy ¢ Fangll AT 8 Gl g gnge 58 LS19
B a0 o sk A @l 5 S e desanal male pias Algaa gl
L aally) Bl il he e A jes Alaje b LgaiS)

167



AlSa) (s2e Auld g5 ((geany Llaa) 4 aay Gl Gy aiasae P LY .20
£ by calaall (o2l Al 5ol daan b olgiWlae Calides Al dnpll Gl

calaillgnt DUl dandly (Sgise by Ay coalatill Andlall (S5iuna

168



gl Al

Gl galal

e ki 5 lpli-iadlal) Al gua ihiase 5 L8 Al aalyl L
. 199958l (1 dac il LUKl

Gwall bl Aaall dawsiall aleil) Alaje 8 leill Guedlall A aesl 2
2l (2 ) daals o) dasally dugll e e el dadl) Al
2007 sk Jsy!

«Ogpm il pamse ) Chuge deagi Lousetall alad cgubd L3
1980. ol

Ly Al Aspall 2 (ool gaml) <E) e 3yl clase dw g L4
gl asles Gl ale deae Auill agle (& ALl 8)sSs dag skl LAl
2007 2 bl daals cLigaha Yl

2008 )Y 1l ukailly 4 ydaill Lmdlal) | 5)ke aenf 36 .5

b cuall QI s el cibylaig bl Zoa i L pla desll 2 s .6
1984 cu sl

2006 0a,¥) ¢ Sl la (Lo, alalell oISl Ggmdlall g5 aTs 5Ly sl Gaen L7

Aaayi A ally alally Gsladl) (sajlly celeall aaladll [ Gguia. 5 Gouin Ly .8
1998 3yalall (11a (€Il alle cilags Jgana Cuad

Bl cpdlall alall Ja cadall ae ) ae Aaay sl Augll judl 4by, .9
. 1996 <y

ol (09al b gl M e bl A ol chena 10
il JwgaSe s 1983

ogll salidlly Slaagll oA L Gans salaall de adag (s aaliall ae ASLs 11
2006 (N e 1k« Sl s

169



OlaieY) 3By ehaall oSaally Slady) Adly (A Auhy, (pehis sew .12
sl saled o cplidal) dalhall die cuhall Juasall 5 Jaladl) bl il
2011 .2 il Gaala, (sabal) Guiil) ale o)y S0 3aled il Aadia Fang yhal

Sl 8 3 a5 e L) Ailany) ulll) L Dle 3same cpall #30a 13
1993 8l ¢ yad) S ls (Lo ils Apsdil] sadl

2009 glee S Sla (IS Sl 5 ol cS3Lag Mo glaa )l e 14

1998 Labil 2 ¢ dsall il Lpledl slaely Gl 8 Glas )V 2e .15

1 b Al gilen s Aaahaly gkl a o Sla L Slaval) el e 116
1994 gy caslall Aujall )

Lol il 3 Gunll B laal) Al Alled Clasas L oysl @ 2e 17
1997 ihall Al asley utill ale agaa Bysdie e Hiwale Al

debbll oUadll s A8e A dalilly uaall g als ol cadalll ae 18
1991 Gyl (3da ¢ il

1998 sy 9k AL Bsniga L (gl Guiill ple . sl aaall e .19

Alaa Soolew SIS0 Lolans oLSHYI b L il #sle (s2a i) 3sen liie .20
2007 cu &l dasls 35 222l e Laiay) o lall

Alae . salew ST Lilaag LS o L il ol (63 5 pimd dges ple 21
2007 .02 22211 35 alae e oSl aala . Gaeliiay) okl

Ol dda L Gadailly Akl gl Guill ple L 0g AT agiall Chug glae 22
OV El (s 6B panall

Oe sl gl g i) Ay u 3D e it dhae a0 .23
3y iy siiia Ay gilil) Asyal)l (DU ) eSH 5 anpiall Jranil e L)
A srd) Zupal) ASLadll ¢yl ol Aaala ¢ A gl) AAS il 5 Aysll gl
.1990

skl 5 ala) elaid)l e alaill Amgl St phias a0 24
1996 laalall ) s el uiill ale Al . 8yl

170



ne o oAl ae ddeasi Aba) Baa (8 Gl sn el digely il
1986 (abyll (1da cagmu Gllall dnala ccli€all (y53 salae . cplanlil) Cilagl)
Ay L il bl Jelill ddee Ao ofly N asede b jhda GEGS
ol ale dgaa 2 el Anals Al asle 8 ieald) Balgd il Aesie
2001 «Lusila )yl 3l asles

Olae 2dae oDy il dgillall dsall 5 ilalall GlSH. ane (gale
. 2008

Agall o)y 6i€n Baled Juil dadkie dagylal L Asid Bojlie dulyall Zuadlall 30 A2
2008 ¢ 2 ) dnala Augll agle b

Aaall Cojlaall s 35 L elin¥) putil) ple b @l L gl e 32
1999 jas

1990 1k capalall Gginu Hla calanll dn gl o ¢ agh ihaas

CESl 1y L Lty Auadls duatiy lea) ol Gl aladia] g ae a2 Jlie
2010 o cyal) adlal

04 gyl QS (1 L dyp il maliall & cile) )8 sl sld Gl ($Yse
1995 asl ¢gsilly o lainyl # ool Apnen

. 2003 Fuygu Ldac KAl la. haagll oIS, Sl by

171

25

.26

27

.28

29

.30
31

.32

.33



Aiad) aalal)

34. Anderman,EricM .Griesinger, Trip,&Westerfield,Gloria.(1998).M

35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

otivation and cheating during early adolescence. Journal of
Educational Psychologie,\VV0l.90,84-91.
-Robert W. Angelli and Rick E. Ingram. Shyness as a self
Handicaping strategy. journal of personality and social psychology.
1985, Vol 48, N° 4, 970- 980

-R.Barthes. Mythologies. Ed. Seuil, Colle Point N° 10, 1957
-Raymond Ball. Pédagogie de la communication.Ed PUF,Paris
1971

- Barrigton Kaye & Irvin Rogers. Pédagogie de groupe. Ed Dunod,
Paris 1973

-A. Baudier & B. Céleste. Le devloppement affectif et social du
jeune enfant. Ed Nathan, 3° ed, Paris 2004

-Danie Beaulieu.Techniques d'impact en classe.Ed académie
impact, Quebec 2001

- Jean Berbaum. Dévlopper la capacité d'apprendre.4°ed, ESF,
PARIS 1995

-Alain Berthoz. L’empire caché de nos émotions. Science et vie
N°232 sept 2005.

-B.Bloom. Caracteristiques individuelles et apprentissage scolaire.
edLabord, Bruxelles, Nathan ,Paris 1979.

-Marc A.Brackett, John Mayer and Reabecca M.Waner.
Emotional Intelligence and its relation to evryday behaviour.

university of New Hampshir, departement of psychology, 10

172



44,

45.

46.

471.

48.

49.

50.

51,

52.

53.

54,

library Way,Durham,NH 03824, USA. www.
sciencedirect.com/science

- Annick M. Brennen. Enhancing Students'
Motivation.www.cairn.info, distributeur électronique, editeurentete
- P.Carreé et al. Traité de la psychologie de la motivation.ed Dunod,
Paris 2009.

- Cécile Césari. Les tests psychologiques. Ed Maraboout, Alleur
Belgique 1989

-D.Chabot ,M.chabot. PEDAGOGIE EMOTIONNELLE ressentir
pour apprendre .Ed trafford,Canada,2005.

- B.Charlot & E.Bauthier & J.Y. Rochex. Ecole et savoir dans les
banlieues et ailleurs. Ed Bordas,Paris 2000

- Dominique Chalvin. Méthodes et outils pédagogiques. 2° Ed
ESF, Paris 1999

-Véronique Christhophe. Les Emotions. presse universitaire du
Septentrion,Paris 1998

-Céline Clément & Elisabeth Demont. psychologie du
déloppement. Ed Dunod, Paris 2008

- Jean Marie Colombani. Guide de Jeune professeur 2007/2008. Ed
Le monde de I'education, hors série, Paris 2007

-Chernis,Cray. D,Goleman.The emotionaly intelligente ,work
place:

-Cooper Tom and Russel Ames. Reseach on motivation in
education. vol.1.accademic press. issues in the paradigme
building,USA 2000

173



55,

56.

o7.
58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

-Antanio  Damasio. l'erreur de Descartes, raison des
émotions.ed,Odil jacob, Paris 1994.

-Jean Decety.Le cerveau social, nouvel objet d'étude. revue des
siences humaines,n°198, nov 2008

-Gérald Deladalle. John Dewey. ler ° ed PUF, Paris 1995
-Delannoy, C. LA MOTIVATION. désir de savoir, décision
d'apprendre. Hachette, Paris 1997.

- Michel Develay. peut-on former les ensignants?. 3° ed ESF, Paris
1996.

- Pierre André Doudin & Denis Curchod. La compeéhenssion des
Emotions par les enseignants dans une situation de vio:ence a
I'école. Travaux du Symposum: Emotions et compétences
émotionnelles des pérsonnels educatifs et scolaires: quels impacts
sur la pédagogie et le bien-etre au travail? . actualité de la
recherche en educationet en formation, Strasbourg 2007

- Jacques Durand. Structure et psychologie de la relation. Ed EPI,
Paris 1971

- Alain Ehrenberg.Les chimeres du cerveau social. revue des
siences humaines,n°198, nov 2008

-Paul Ekman. la face caché de nos émotions. revue science et vie
N°232,septembre 2005.

Maurice J. ELIAS and AL. promoting social and Emotional
Learning guidelines for Edcators. Published by ASCD, Verginia
1997

174



65.

66.

67.
68.

69.

70.

71,

72,

73.

74,

75,

- Linda Elder. Cognition and Affect: Critical thinking and
Emotional intelligence. file://E:\
CritacalThinking_org,...04/05/2008

- Daniel Favre. L'agressivite; un déni d'emotivité. revue des
sciences humaines, N°190, fev 2008 Auxerre

-Fabien Fenouillet.La motivation. ed,Dunod ,Paris 2003

- Andreé Giordan & Jérome Saltet. apprendre a apprendre. Ed
Librio, Paris 2007

-Nico Frijda. Envahi par les Emotions. revue des siences
humaines,n®143, aout- sep 2003

- Béneédicte Gendron et al. Leadership et compétence
émotionnelles dans I'accompagnement au changement. presses de
univairsité du Québec 2009

-D.Goleman. intelligence émotionnelle. Traduction de .D. Roche.
ed. Robert Laffont.SA. Paris.1999.

-D.Goleman and al. L’ intelligence émotionnelle au travail .Ed,
Pearson education Paris 2005.

-D.Goleman. comment diriger et motiver par l'intelligence
emotionnelle, .Ed, Pearson éducation, Paris 2005.
-D.Goleman.working with emotional intelligence (Audio
download) chapitre 06, audio renaissance, audible.com 1998.centre
georges pompidou, paris 2004.
-John Gottman & JoanDeclaire.Raising an Emotiionally Intelligent
Children.published by simon & schusten, USA 1998

175



76.

77,

/8.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

-Graham, Sandra, Barker, George P.(1990).The down side of help:
An attributional Developemental analysis of helping behavior as a

low-ability cue.Journal of Educational Psychologie,Vol.82,7-14.

-Madeleine Grawitz.Méthodes des sciences sociales. 11° ed
Dalloz, Paris 2001

-Seteven Hein. E.Q. for every body.1/6 Aristot Press. Florida.
1995.

- Jean Houssaye. La Pédagogie: une encyclopédie pour
aujourd'hui. 4° Ed ESF, Paris 2001

- Neil Humphrey and al. Emmotional intélligence and education a
critical reiew. Aducational psychology, Vol 27,N°2, April 2007
University of Manchester, UK

-Louise Lafortune et al. Pédagogie et psychologie des émotions,
vers la competence émotionnelle. ed presse de l'université du
Québec. 2009

-Lazarus,RS.Emotion and adaptation.oxford university press,New
york 1991.

-Joseph Ledoux.Les Emotions, la mémoire et le cerveau. revue
siences humaines, n° 149, mai 2004

-Frédeérique Lerbet-Séreni. Les régulations de la relation
Pédagogique. Ed L'Harmattan, Paris 1997

- Alain Lieury. psychologie cognitive des principes aux
applications. Ed Dunod, Paris 2005

- Alain Lieury & F. Fenouillet. Motivation et réussite scolaire.Ed
Dunod, Paris 1996

176



87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

-J.Lohisse, La Communication anonyme. ED. Universitaire, Paris,

1969.

- S. Luebbers and al. The devloppement of an adolescent measure

of EI. www.sciencedirect.com, available online 23 october 2006

-Jean Francois Marmion. Au dela du QI. Les autres intelligences.

ed sciences humaines n°190 fev 2008.

- Daniel Martin. Les facteurs affectifs dans la coprehenssion et la

mémorisation des texts. ler Ed PUF, Paris 1993

-Gerald Matthew &Moshe Zeidner. emotional intelligence

science and myth. ~ M.L.T.press paper book ed,2004.

- John D. Mayer, & Salovey,P. Emotional intelligence and the

contruction and regulation of feeling.applied and preventive

psychology, 4. 197- 208.

- Jean Claude Micheéa. L'enseingement de I'ignorance. Ed Climats,

Paris 2010

-Moira Mikolajczak et al. les Compétences émotionnelles .ed
Dunod, Paris 2009.

- Edgard Morin.dialogue sur la connaissance. Ed L'aube, Paris

2011

- Edgard Morin. Intorduction a la pessée complexe. Ed Seuil, Paris

2005

- Roger Mucchielli. Le questionnaire dans I'enquete psycho-

sociale. 10° ed ESF, Paris 1993

-Nuttin J. Théorie de la motivation humaine. ed puf, Paris 1984

177



99. -Paunonen,s.v. and Ashton, M.C, ,Big five factors and facets and
the prediction of behavior. Journal of personality & social
psychology 81. 2001

100.-Petrides,K.V.Frederickson,N.Furnham,A(2004) the role of traits
emotional intelligence in academic performance and deviant
behavior at school. personality and individual differances,36

101.-Pelletier L.G ,et J. Vallerand.Introduction a la psychologie de la
motivation.1993.
102.-Jean pierre Pourtois & Huguette Desmet. L'Education
Postmoderne. 3° ed, PUF, Paris 2002

103.-F.Raynal, A.Rieunier. Pédagogie : dictionnaire des concepts clés.
2 ed E.F.S, Paris 1997.

104.- Bernard Rimé.avec qui partageons nous nos émotions. revue des

sciences humaines ,n°150,juin 2004

105. -A.M.Rochbgave, La Notion du réle en psychologie Social.
ED.P.U.F. 1962.

106. -Jean-claude Ruano-Borbalan.Eduquer et former.2°ed
sciences humaines, Auxerre 2001

107. -Ryan,Allison M.,Pintrich,Paul R.(1997).Should | ask for
help? The role motivation and attitudes in adolescents’ help
seeking in math class. Journal of Educational
Psychologie,Vo0l.89,329-339.

108. -Saloyev,P.Sluyter,D. emotional development and emotional
intelligence: implications for educators. basic books, New york
1997.

109. -Benoit SCHNEIDER. Emotion, Intéraction et
Dévloppement.Ed L'Harmattan,Paris 2004

110. -Pierre Vianin. la motivation scolaire. revue sciences
humaines pourquoi apprendre. N°230/2011

178



111. - Pierre Vianin. Coment susciter le désir d'apprendre,
www.cairn.info, distributeur électronique, editeurentete.

112. -R.Vallerand et E. Till. Introduction a la psychologie de la
motivation.ed Etudes vivantes/ Vigot 1993.

113. -Weiner,Bernard.(1990).History of motivation
research.Journal of Educational Psychologie,Vol.82,616-622.

114. -Wentzel, Kathryn R. (1997).Student motivation in middle
school: The role of perceived pedagogical caring.Journal of
Educational Psychologie,Vol.89,411-419

115. -J.R. B.Zajonc. La Psychologie Sociale expérimentale.
ED.Dunod. France, sans date.

116. -www.ordp.vsnet.ch/fr/resonance/2002/d/E9 décembre/thibault-
hess. htm. I' intelligence émotionnelle : application a I'éducation.
pascal thibault et ursula hess. laboratoire de psychologie sociale,
departement de psychologie, université du Québec, Montréal.

117.. -www.eiconsortium.org/researchj/el-theory-performance-
htm.2002

118.-Benédicte Gendron. et Louise Lafortune. Leadership et
compétences émotionnelles, dans I'accompagnement au
changement. ed presse de l'université du Québec. 2009

119.-www.ordp-vsnet.ch/fr/resonance/2002/Pascal Thibault et Ursula

hess.laboratoire de psychologie sociale , université du
Québec++75.
120.-www.cairn.info/magazine-sciences-humaine.2011-htm

121.- www. Annick, M.Brennen. Enhancing students motivation,
sciencedirect ,2011

179



(dadlall



01 e.é; Galall

Lalil) (gal alesll dndlal) (ulida

-

tAauladl)
(0 Ao sane il caleill pai duahil) Lumdly (gise Chimy slay (el 13
el adls e Clamaza gl
058 o Jla ST e galan Al AlaY) Al (X) Adladl g el (35
ot Aamaall Ll GEhla lals dams Ala) Gl (ad 3 dlila) b Lol
) 4 onii L Chiay g Lbagd Sae G LS dlaa gl g )
A as Los adde (68 o 39 Lo g dalas YT Jilag cclalal dagiall Cilaia gl
Shad

181



lad | Lal| Llal| Whe | Ll bl 3 ad )

Axie 4 2al uity o)lia] (o3 Jeatl| 01

ool 3 ALl i3y aaf| 02

Zalllad) a4, af| 03

peill ket LBl Sl ol 8 aS)laa | 04

Jendl ashall Canlgl L | 09

3lS @y gal ol sl | 06

AVl e 4l | 07

ALl Al Jeel alf| 08

Aadldaall LS any ) caadf| 09

alall s g laf 2ual) 8 s | 10

o) Fansilly Aag Apushyall ol J5| 11

aladl) i ol Lea f€T 2upaall 3 saif | 12

wli) b eyl dae ol wie | 13

G ooad sl e alay) ol W1y 14
gladll

o) Bansilly Jeas Adjal) Zpushl cilalglly St | 19

e V) cunid Yl Gy sl cuen 1| 16
4l

el Cilisman galse o 5o il pesf) 17

Gpae sl Gug ) jpas o panl| 18

Lo o Bl Jaa Latie LWL el | 19

s s ge aeld 1S laga Jif | 20

21

Al e 4w IS Ll Oyl
2 ynally

182




il 8 QY Saall e OsST o e

22

alaal s i Lo S e anl| 23

Gaaaall a5k culS Laga jpuanll e culalf | 24

Fons aall Jlaall ol g0 el 2D

Al b saen Jof| 26

S s oY) il | 27

alad) Gl Canly olaf sa Aol (e Cangll| 28

ol ey 2l s agal| 29

Fupaall s Leed il 1) el many| 30

pee aalill padll g | 31

it e L el LY Sl Jylaf| 32

43§ o ol adde Talsi 51 Jaadt | 33

Y Gyl e il 34

oAY) alin) i€y sy agal | 39

Wle e 0AY) Jile Lve zaly aaf| 36
olaiay)

Ao 0 el Ly e ) 37

il e ey V Al sa| 38

Laally Jagiy Auhall b - el of el | 39

40

aa Adle e cileans 1)) Ayl e

183




02 e.é; Galall

alrall (al abaill Al (pulika

-

s daglacil)

cpndl) A aladll a8l (e bl
05 o Jsla ST elle gadan Al Al ald (%) Adlal) pua aleall A
@ Aaaaiall Ll (hla dlaly dasia 4la) dlia (a3 celula) 8 LD
) 4 onin L Chay g Lbagd Sae G LS dlaa gl g )
asla Leg ale o5& o a9 Lo o Jalas YT Jslas cclalal 3 giall Sliaca )l
Sla

184



Ladila| Jl& | Glad| Lot It wbadl) 3y ad )
L

ool Uy s 3 3y jesf| Ol

sl ol apalaal) e dnalil) gl | 02

alil) (ol abeill Al 2yl Ll o Jolad| 03

aeill o 38 ST gaal S laa Gl 2af | 04

o8 Laania alaals dualill oLl 02y Y gl 22T | 09
o)

Sty Csnl WS jaally 2t 5 0| 06

ool il Pl Gl dxally e | 07

SIS Al culS oy il il Yl | 08

ool ol Axially ey Saalil) Jead sl Jaf | 09

Boalatll IS8 da e Sl e lf| 10

2l g 2l dhticly age L] 11

laeie O s Jlad) e D) il | 12

an (e dubea ol il Bl e iy | 13

Sl guen claul il | 14

Gl QST Al gy agdll s b wadll J31 | 19

ool Ziph caana JLL el e 13| 16

Dol agh b el agdl (gl Lals Lol el | 17

ool ol 1)Ly S) Al (S A il g | 18

059 41 Gl 7)) e lahe Sl e calla 1) | 19
50

aeilala Dy agVsmes 2l iy el | 20

21

b gt Je Cualm Lofglhl cue 1))

ua..a;j\

185




Lial) Alabeally 20l Gl is) i

22

bl Cipmill b Al senall (pa Unad alal Janiy

23

el g 3alal) oy daadlal) davi iy

24

25

pil) b Bl Al gse plaal Jeaty

26

ote b Onalaall Jimil he (g2

27

PLls¥ s ol ghunall ol (s

28

il CDICie Ja B agSHAY V) pe Juals

29

28 aally poii 23 pa e

30

Aalpually a3ally avill & oSas

31

Asalial e shdl and

32

33

e gl jadl Vs diadl ) e oaall caal

34

Al able 1) Lualls Gl i

35

ansdll 8 Gl 35)Uall Cagylall ae casll Jsla]

36

A 51 a3 sald) Calall painiud

37

Lo <l amel of calgla Lo caand bl cole 13)

4518

38

. A . . . . - “ \ -
pea R U9y Ogmaiun (52l

39

ot o Cuan jald Gaylal bl Qe 1)
ua.sa;j\

40

186




03 a3 (galall

abrall (gal Ailaagll 5ol (ubia

-

Aaalad
ob cdllee @il o 5T il le chlall US e caad Dliad aladll A
¢ Jiar Cung 3y IS Qlie (8 dadd Jaaly Ly Jaas

Bl sl e glan Y -01

1ol 3laal) o gudats -02
Ll 3)lall Ao 5akats -03
Wl 3)ladl e (3datn -04
il 3laal) e gudats -05

Al 5 dama dla) @l Gl 3 aelila) b WD (08 o Jils alad) (A
9 ldagd ((Kao Baa HSh daan Wl g5 Al & daaall Wil dakls
O s e pmdalan YT Jola 5 cclalal da il Cilmcasll o)) 4 ai le Cia

187



oY) e cipall. 1
abeal) cYladi). 1.1

5-4-3-2-1.cuiiiiiiieiiieiieeee e lede Capatl) Jslal Gyl p ] Lo Gysnaa S ins Lanie-1
B5=4-3-2-1 e lele Capatl) Jslal Alladil Alls i sied Lavie—-2
5-4-3-2-1 st e bla 35 s VL) e el JolaT-3
B5=4-3-2-1 ot Gl el Aalill ; dady Lexie—4
B5=4-3-2-1 .o ool 258 W ol cBlas Rla-5
Bd=3-2=1 e GlsY Ll Jiia ¥ latie uarlly j2il-6
B5=4-3-2-1 1ot el sty M) (b 13 sl jedl-7
D32 s Ml Sagy e oaY) 3G 280-8
5-4-3-2-1 oo 2l sl sy ae s o) aspaa Jolaf las e 52 13-9
o B s Apalill A1 Llal) 353310
e R Al el ols Al polae aeni-11
5-4-3-2-1 iiiiiiiiieeeee Lo gnge il (im zaall AUl Y Bl Slaily ) e 1312

il aylei). 2.1

5-4-3-2-1 .ot leale oyl 8 o sl) iy Balill (pim i’ e Agmaa o apedi 13-1
5-4-3-2-1 i agas ke 5o DA e Sl jelie Lo el Jslal-2
5-4-3-2-1 i oysdd aiall olll 8 il daail) slles e oyl SI-3
B=4-3-2-1 .o led daliad) Gl )al) Aaadla dualill e i) e a4
o R Grpeal) 3 s PIA (e dualill ¥ bl Lo Cajeil-5
5-4-3-2-1 .o Malill (ol (e y) Jladd daaladl K)o Capeil) Jolal-6
5-4-3-2-1 ciiieiiiieiaeen Maalill oal Cagal) Jlady 32 yall Zhsssal) 2SI e Capanll J5lal-7
5-4-3-2-1 .o asat U (SN i gall dsalil) ann S e Capil) J5ls1-8
5-4-3-2-1 .o Lagh Ao il Bl oV ledil Bpans 3 (gya3-9
5-4-3-2-1 cioiiiiiiiieiee e )25 dalill Ll el gae e Capall Jslal-10

gV ladil o Cipatl) b eddl) Saolua. 3.1

5-4-3-2-1 ..cccevnennenn A nds la Capall e atiefy 4t il il (8 (e Laalje] cadaal 13-1
B=4-3-2=1 it Copall Geal 13) allagi) o Gl Ao el aeLif-2
5=4-3-2-1 it A Hu 1) sl Jlaal e Gipanll e bl (ef-3

188



5-4-3-2-1 . Ay ooy dilea Ll U8 e Wit calaa 13-4

5-4-3-2-1 ceriieiieiieieeee oA il ol sl jelie e ol e bl aeLuf-5
B=4=3-2=1 et a2 Ll | aalil pe il (3l Jla 36
5-4-3-2-1 it i) Cayey (S A jall 4l conl Blied) Salill g 13-7
B=4-3-2-L. i ony S Le Lo )€ 1) dualil pe Jusl -8
5-4-3-2-1 eoeeieeeiieeeans il e Copntl) e saelul <1 dualill 4 madle cilyss a9
5-4-3-2-1 ..oevnennnns dcun Clpat e leda) DA e bl e Gl e il acLid-10
5-4-3-2-1 i AVl alaadl K e Capll Lo el aclid-11

Ny e )2
alaal) Nl e i) 1.2

5-4-3-2-0 e Lol Gllh e Cipe dagall Cayed 13)-1
B5-4-3-2-1 i sl s e il sl dadll (gy5ei-2
5-4-3-2-1.ieiiiiiiiiii e vane Jalatll Jeuwd Bl die Cije Cliga Jinnt 13)-3
5-4-3-2-1 ot I Elie @oilS LS 2l oy (gyod o k-4
B5-4-3-2-1 ot by e caall G 2 g il gy anldl-5
5-4-3-2-1 st Iy da ) Cimans LalS 2 Jolews a5y e el-6
5-4-3-2-1 i el seiiny (I 3l el ol il 3G o 13)-7
S B daasd US 8 @iy aayesly Ml JS 2 5al-8
5-4-3-2-1 it ldpat] 4ty Jia (gyend 4S80 il ey IS ca S 13)-9
B=4-3-2=1 i dngdl lueas 2l ae 4128l Ciise Slald 13-10

gV ladll o el o 1) Sa0lus, 2.2

B5=4-3-2-1 oo ale Lbian Y s 4Vl e Gea Ao Asalill aclid-1
5-4-3-2-1 aach lae yual Yiao diaie Mualil) zle il culaal 13)-2
B5=4-3-2-1 .oiiiiiiiiiiiieen oyl 08 (oS a4l il Mkl (52 Vies) Laa¥l Levie-3
R B s dund o o 4dlea cuaddl Jladl el se) 13-4
B=4=3-2=1 . apiy le el sall 4l el auagills dalil) eal 131-5
5-4-3-2-1 e Gia e el 4 Gy Oiall s Mualill (gyic) 131-6
5=4-3-2-1 i Liany aguiany oljial Jleg agiled alpal e il ouel-7
5-4-3-2-1 oo el Ldh toad o e e s Saalill iy (gl al-8
B5=4-3-2-1 oo aala ol il 8 odeiy e jued Sualill A 25i-9



5-4-3-2-1 oo Ay e Jlaall Al Conid (g (sb aalill £ a8 13)-10

reladi) agd 3
alaal) Y ladif pgh 1.3

5-4-3-2-1 ..ottt bl agd Jylal sl jesl Lavie—1
5=4-3-2-0 5)dan A prar 43)5la il Cayes 13)-2
B5=4-3-2-1 i oyhans aarll i On juall Jslal-3
B5=4-3-2-1 .ot Gl e Gl Jolal Ciisa ii5al 13-4
B=4-3-2=1 .o axdlg agdl ausll caldy Bad capal 13)-5
B=4-3-2-1 alal gy 32bendly (5) 928 Ty Jylal-6
5-4-3-2-1 coriiiiiieeeeeaen Jpndd) Gl Cladd die Cuig le CaBge (g eV L Caped 13-7
B5=4-3-2-1 i Dsdll el i oA Gl die slaled) alie CasS Jylai-8
5-4-3-2-1 .o i) G g pae aad o Jslal as ca €139
B5=4-3-2-1 . 13l agdl of clgla alypa¥) Ay Cual 131-10

: 3l ekl agd 2.3

5-4-3-2-1 oo angien S Glsall agh Jslal dalill uzme Jla i1
B5-4-3-2-1 .o o3gr (S Lo gl die oyl Casally Sl jad 13)-2
B5=4-3-2-1 e Maalil) e elys i S Gl i€ Jslai-3
5=4=-3-2-1 i Gl agdl (hall reaiul dualill Jfedl cadaaY 13-4
5-4-3-2-1 oo ailla agh A g laga Copaiind YL el sl 13)-5
5-4-3-2-1. ciiiriinnannnnn (e JLEYL Maalill sed s Ayea ) Jaarsl) 8 rs JAI-6
B=4-3-2-1 oo Gl Gl e gl clgla slalially balil) e Jla -7
5=4-3-2-1 oeeereeeiieeaan AN agall a8l Ajes clgla Lo pnd B 43y e il e 13)-8

A ekl agh o 1l a0l 3.3

5-4-3-2-1 .oriiiiii AV kil pgid daalill s yill -1
B5=4-3-2=1 e a0y ADIA (o aghy Ll |ga Sualill (panzal-2
B5=4-3-2-1 .o aish Ol agh e oaclud dedad A4y Aalill o -3
5-4-3-2-1 oo aldlse 5 Oallioyend G Suall e Al aclif-4
5-4-3-2-1 ..ot Lo gsnnse olad canlly o)gad agh Ao ualill cucl-5
5-4-3-2-1 i syl hae agh o alrelua el b g e Dalil) zle -6

190



5-4-3-2-1 ..oooeeennn stl) Gl Slas e Cipelly e le e i sVl Lall pei-7

B5=4-3-2-1 st Lo Adasi padl ol gl g 3aladls oyg2d (pu nadd bl 4ag-8
5-4-3-2-1 ot asins Sl GV L) Cabide Gn e dualill ae lii-9
5-4-3-2-1 oo i gall agd das oy slad e atief Cige dualill (51 13-10

N akY) 53,4
alaal) Yl 59).1.4

5-4-3-2-1 e ealesl aty alalanl gt pe e Koke dualill el Lavie-1
5-4-3-2-1 il (5Hsd Jla gl\.,.éi 253 (b Sl Jslal-2
5=4-3-2-1 1ttt agilly el Loxie Adadlll oy ) ai-3
5-4-3-2-1 o Cagdll (st aie Aphaalll ye ‘éjbu’i 353y Javal-4
B5-4-3-2-1 st pliayl Ale ey Ciseolad iyt b oSail-5
5-4-3-2-1 it Aakalll Shaes ) oLVl Ol (gsd elid] Jslal-6
5-4-3-2-1 .coiirienannnn o el Ane jall Cllsall (sl o yat oty (ISE Jasial agl) JAI-7
5-4-3-2-1 ...cceunneenn. ool £l aslanll i ) Gl Gy paliie) azy J5lally (5)ped -8
B=4-3-2-1 iieeeeeeeie e DE O o A AR (IS Qb i D] s 13-9

D= 4=3=2= e L Ciise Jnmel 1) Jag HBS J5lal-10

L) il §,04).2.4

o s T Al gl g Al Aaalill U pe ad jan Laxie—1
5-4-3-2-1 ccoiverienannnn Cogal) elld was Jolady aie cugil Gall jads dualill of cudaal 13)-2
5-4-3-2-1 ccoriiriiiinannn, Apaddeil] aleal) ey elal 4] AS LA e Wgse dualill g 13-3
5-4-3-2-1 .oiiiriiiniinnnnnn Ol Al dumy Loy i sall annd i gl Saalil) st a4
5-4-3-2-1 ............ angiel @A) Jalall bl anae elgial Jolal Cundlly 3l ges Jls -5
5-4-3-2-1 .errrnnn.n. Lgina o cul doale 4l gt Jslals L o of dualill Cuilsy Cidl-6
B5=4-3-2-1 e Al Ay yad 1)) Al HlieW) 2y Jaxi-7
5-4-3-2-1 .civeniiieaannnnn, el (gl 8 Lelalse AL Sl e slalial slhg (he a2al-8
5-4-3-2-1 .cccovninanannnnns LY L AWl e e s ) daaill Adaalll el puall cudenl Jaxi-9
B=4-3-2=1 o 4 il g odseaae ciid pilail dualill i 131-10

191



tagi¥ladi) 30y Ao Ll Baelus. 3.4

5-4-3-2-1 oo adin 8 Al Gosal) Al elas e baalil) aelil-1
5-4-3-2-1 oo Guadll Jla 8 adae A1 (oS alaall e Sl opel-2
5-4-3-2-1 it Aty 4385 Balaial e sae Lf alin¥) Aay Maalil) (ulus) Alls 3-3
B5=4=3-2=1 e OopedVU oysed Jslay S daalil) (3815-4
5-4-3-2-1 cccovvreeirnnnn. Gl gsase e ler duits el 4l s 581 (3ally dualill e 13)-5
5-4-3-2-1 oo s gonsa slad Cipaill 5 el e e Dudlill 2c Lud-6
5-4-3-2-1 .cooeviiiiinennne. aalet] et 288000 0)5ed (B L OIS Ciliga Jon Maalil) e u8lE1-7
5-4-3-2-1 .ot ol el olald Ciige 8 3aall jualic a3 bl 48

Al 55)3) b VL) a5
alaal) daxdla i b VLAY Cilign 1.5

5-4-3-2-1 ceeeiiiieeeeeeeeennn oysany (sanill lyls anll pe il il 8 = hadU e 131
5-4-3-2-1 oot Aaall ety L Jola 13) daad) & el jualls cluainf-2
5-4-3-2-1 ccoiiieiaannn Aol Bl o Walen alally cuiwind Jinael Cisal (o yes Jla 3-3
5-4-3-2-1 oot diny o Loy ol ade Jseanll o e 5ld 13-4
5-4-3-2-1 ..covunnnnnn Dhae ¥l sale ausl) Jl 1Y) sV cped 1Y) 5l e Al a5
5-4-3-2-1 .......... ool el S e wagill Heeall 5 JUa aleaS Sdsiun o 50 (a6
5-4-3-2-1 ccevvinnnnnn. 2l (g5 el & AT ol 4kd 5 e Cires s L i 13)-7
5-4-3-2-1 eeeiireeeiiaeaaans Sl gl e Gand) el Lo pon Al 5 3l ey ciped 13)-8
5-4-3-2-1 .o Bl 4t fiend Ligafi Uga 4t Calaa Lo Guday ciind Jla 8-9
B=4-3-2=1 . 5kl Limiese ddainall G yhall i YT J5la0-10
5-4-3-2-1............. dadll Cualdl 5 Al Cutatindy adall oos Jlally B (e ol e 13)-11

P LD daadla i b el (lisn 2.5

5-4-3-2-1 . ligine Camdyg 4ded oy Cagall Ll jed 13)-1
B5-4-3-2-1 .t Qe e Alglas am daalill g2l Ll g aa Gyl Jaxi-2
5-4-3-2-1 .o Gonadil] 4l aaal s LV Aaidll Bl jeed 8 daaliall Jlal-3
B5=4-3-2-1 oo undly i 4 s Lo g el Jea 8 W55 I alin-4
5-4-3-2-1 .ot A (e dled ady 5 4% Lgr Jlad A a3l Al Cue 131-5
o 2 wiadly Ao Loy sVl jed 13 lieY) salel dualil) 5ali-6
5-4-3-2-1 ............ ool 8 2LVl e ohiat Jslal axe Whleia leay O3all Sl Hsei-7

192



agindly Sia B agiVladll Ciligh b 2l 5asluse 3.5

B5-4-3-2-1 ot Al) aiills aan ) Jid dume Jslad e Al aclid-1
5-4-3-2-1 ciiirieiiiieiean Aty A8 sole] Aglae il ol Y1 Ol o sl cpel-2
5-4-3-2-1 ..cceuuennen. andly Ao Jadlanl Casall g puin e pa Jaladll B ojlise amaail dnalil 4a -3
5-4-3-2-1 ........... Aleil) e gt ol AN8) (e wdy S Jan Lo s BB o il aelid-4
5-4-3-2-1 ..cccoennnn.n. a3l Lo iy aihad e €Al e atiel [lamadU dualill s 13-5
5-4-3-2-1 ....... sl 3 45 Alialsa B anie 2and o diaelias il 1YL Malil) 5ai-6
5-4-3-2-1 ....ccoviinnnnnn 1 (e dhed Gl Ao atic) nagill syend elya g il o)-7

193



