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 البرنامج الوزاري لمقياس: صعوبات التعلم )التربية الخاصة(

o التربية الخاصة و التعليم المكيفّ عنوان الليسانس : 

o : صعوبات التعلم مقياس 

o  :الخامسالسداسي 

o الأستاذ المسؤول عن الوحدة التعليمية:  

o الأستاذ المسؤول على المادة: 

o لتي قد اعرف على مختلف صعوبات التعلم يهدف هذا المقياس إلى الت   : التعليم أهداف
ا. مواجهتهصها واكتساب الوسائل والتقنيات المناسبة لتشخي تواجه المتعلم في المدرسة، ثم  

 .الوقاية منها تعد من بين الأهداف الرئيسية لهذا المقياس كما أن  

o رجع لتنوع ب متابعة هذا المقياس معارف مسبقة متنوعة وذلك ييتطل    :المعارف المسبقة المطلوبة

لنفس اخل علم ويمكن تلخيصها في المواد التالية: مد، م في المدرسة ي تواجه المتعل  الصعوبات الت  

 .المرضي، علم النفس الفزيولوجي، علم النفس المعرفي، اضطرابات اللغة

o محتوى المادة: 

 مدخل عام عن صعوبات التعلم: ضبط المفاهيم الأساسية. 

 التطور التاريخي لصعوبات التعلم. 
 أسباب صعوبات التعلم. 

 المداخل النظرية لتفسير صعوبات التعلم . 

 خصائص ذوي صعوبات التعلم. 
 تصنيف صعوبات التعلم و التفريق بين الصعوبة و الاضطراب. 

 ه نتباالتعرف على مختلف صعوبات التعلم: أمثلة من المجال المدرسي :)الا

. ـ لمعالجةعة اـ الذاكرة ـ التفكير ـ تعلم المفهوم ـ التخطيط. ـ التنظيم. ـ سر
 . )التواصل . ـ القراءة . ـ الكتابة . ـ الحساب

 تقنيات تشخيص صعوبات التعلم. 

 تغلب عليهامواجهة صعوبات التعلم لدى المتعلمين و ال. 
 دور الأسرة في مجال صعوبات التعلم . 

 الاستراتيجيات الوقائية و التدريسية لذوي صعوبات التعلم 

 البرامج العلاجية لذوي صعوبات التعلم 
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 الصفحة العنوان الرقم
 /  البرنامج الوزاري لمقياس: صعوبات التعلم )التربية الخاصة( 

 أ الفهرس

 ج هيكلة و مخطط لمقياس صعوبات التعلم

 د الصورة الذهنية  لمقياس صعوبات التعلم

 1 مقدمة 

 ( Learning Disabilities)أساسيات صعوبات التعلم  ل:المحور الأو  

 6 تمهيد 

 6 ر التاريخي لصعوبات التعلمالتطو   1

 9 مفهوم صعوبات التعلم  1

 14 الفرق بين صعوبات التعلم و بعض المفاهيم الأخرى المرتبطة بالتعلم 2

 19 انتشار صعوبات التعلم  3

 20 تصنيف و أنماط التعلم  4

 65 ظهور صعوبات التعلمأسباب  5

 68 خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم  6

 73 خلاصة 

 رة لصعوبات التعلم  الثاني : النظريات و النماذج المفس    المحور
 75 تمهيد 

 النظريات المفسرة لصعوبات التعلم أو لا: 

 75 النظرية النيورولوجية/ النفسية   1

 الفهرس
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 77   نظرية التأخر في النضج )المدخل النمائي( 2

 78 نظرية الاضطراب الإدراكي الحركي  3

 79 نظرية العمليات النفسية  4

 79 نظرية تجهيز المعلومات  5

 رية لصعوبات التعلم النماذج التصو   ثانيا: 

 81 النموذج الطبي  1

 83 النموذج التشخيصي العلاجي  2

 84 النموذج السلوكي  3

 86  النموذج المعرفي 4

 87 النموذج البنائي  5

 88 خلاصة 

 تقييم و تشخيص الأفراد ذوي لصعوبات التعلم ،  كشف الثالث:  المحور

 90 تمهيد 

 90 ر عن ذوي صعوبات التعلم الكشف المبك   1

 92 ر عن صعوبات التعلم  إجراءات الكشف المبك   2

 93 ذوي صعوبات التعلم  تشخيص 3

 94 أهداف التشخيص للأطفال ذوي صعوبات التعلم 4

 94 ات تحديد و تشخيص الأفراد ذوي صعوبات التعلم  محك   5

 97 مراحل تشخيص صعوبات التعلم 6

 99 سس العامة لتشخيص ذوي صعوبات التعلم الأ 7
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 فهرس الجداول

 الصفحة العنوان الرقم

 18 ي الدراسالفرق بين صعوبة التعلم وبطء التعلم أو التأخر  2

 72 خصائص ذوي صعوبات التعلم 3

 
 

 100 خلاصة 

 صعوبات التعلم ذوي   علاج : المحور الرابع

 102 تمهيد 

 أو لا : علاج صعوبات التعلم النمائية 

 102 علاج صعوبة الانتباه 1

 108 علاج صعوبة الإدراك  2

 112 علاج صعوبة الذاكرة 3

 114 حل المشكلاتعلاج صعوبة   4

 ثانيا: علاج صعوبات التعلم الأكاديمية 

 115 علاج عسر القراءة  1

 117 عسر الكتابة  علاج 2

 118 علاج عسر الحساب 3

 120 خاتمة  

 123 قائمة المراجع 
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 فهرس الأشكال 

 الصفحة العنوان الرقم

 د  مالذهنيةلمقياسصعوباتالتعلمخططالصورة 1

 43 أنوع و تصنيفات صعوبات التعلم 2

 68 ( 1988أسباب صعوبات التعلم عند كيرك و كالفنت ) 3

 97 ات التشخيصية لصعوبات التعلم محك  ال 4

 80 نموذج معالجة المعلومات 5

 105 علاج نقض الانتباه 6

 109 صعوبات الإدراكعلاج  7

 114 صعوبات الذاكرة علاج  8
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 فما يلي تقديم لمخطط مقياس صعوبات التعلم :

 معلومات عامة عن الدرس: -1

 أبو القاسم سعد الله -2الجزائر  : جامعة- 

 علوم التربية  : قسم 

 السنة الثالثة تربية خاصة  : الفئة المستهدفة 

 صعوبات التعلم المقياس : 

  صعوبات التعلم عنوان الدرس : 

 5السداسي أعمال موجهة/: محاضرة و نوع الدرس 

 04: المعامل  

 :02الرصيد 

  :حضوري و عن بعدنوع التدريس 

 :أعمال موجهة)ساعة و نصف( محاضرة)ساعة و نصف( و الحجم الساعي الأسبوعي 

 سا( 14.00-سا 12.30سا (، أعمال موجهة )12:30-سا11:00: المحاضرة)لتوقيتا 

 02بجامعة الجزائر   04: قاعة بديار رقم قاعة التدريس. 

 غزال ليلية الأستاذة : 

 البريد الإلكتروني: Lilia.ghezal@univ-alger2.dz 

  اس11:00سا  إلى 10:00: في قاعة الأساتذة أيام الاثنين و الثلاثاء من التواجد 

 كل الاستفسارات حول المحاضرة توضع في المنتدى و سأجيب عليها في الإجابة على المنتدى :

 .ساعة 48غضون 

 ساعة، وننوه إلى  48:سأجيب عن أسئلتكم حال استلام البريد في غضون عبر البريد الالكتروني

أمّا كل ما  أن البريد الالكتروني مخصص فقط للمشاكل التقنية خاصة ، مثل الالتحاق بالمنصة،

 .يخص المحاضرة فيوضع في المنتدى

 تقديم الدرس:-2

هذا الدرس يدخل ضمن سلسلة المحاضرات لمقياس صعوبات التعلم. حيث يتمّ التعّرف  من   

خلالها على ماهية صعوبات التعلم و تصنيفاتها ) صعوبات التعلم النمائية و الأكاديمية ( ، كما يتناول سبل 

تشخيص الصعوبات التعليمية و الأساليب العلاجية لها، بالإضافة إلى التعّرف على الكشف و التقييم و 

خصائص الأطفال الذين يعانون من مختلف صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائية ، والتيّ للأسف، تحول 

. و يعتبر  دون اكتشافها في سن مبكّر لديهم ، ممّا يؤديّ إلى تفاقم الصعوبة في اكتساب المعارف المدرسية

موضوع الدرس) صعوبات التعلم( أحد أكثر ميادين التربية الخاصة دراسة من قبل الباحثين  نظرا  

لانتشار  وتفاقم الصعوبات التعليمية في أوساط التلاميذ ، فالطلبة باعتبارهم أخصائيين في التربية الخاصة 

هذه الفئة ،لابد أن يكونوا متكوّنين  في هذا مستقبلا  تسند إليهم مهمة الوقاية ، التشخيص، التكفل وعلاج 

 المقياس و ملمّين بكل تفاصيل موضوع صعوبات التعلم .

 :محتوى الدرس-3

يحتوي الدرس على محورين ، و كل محور ينقسم إلى مجموعة من العناصر. و قد تمّ تدعيم كل 

الطلبة للدروس . و فيما يلي  محور بجملة من التمارين و الأنشطة التيّ تهدف إلى اختبار مدى استيعاب

 : مخطط الدرس

I-  مقدمة عامة 

II- )محتوى الدرس:)يرجى الإطلاع على الفهرس 

.IIIخاتمة 

VI مراجع عامة. 

 صعوبات التعلم : مقياسهيكلة و مخطط 
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 :المكتسبات القبلية-4

 : لكي يستطيع الطالب استيعاب هذه المحاضرة. يجب أن يكون على دراية ب

 .معرفة ماهية و مفهوم صعوبات التعلم 

  التيّ يتطرّق إليها  موضوع صعوبات التعلم  بالدراسةمعرفة التصنيفات. 

 . معرفة خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم 

 .و نضع بين أيديكم تمرينا مرفقا للتأكد من هذه المكتسبات

 : أهداف التعلم -5

الكفاءة المستهدفة هي أولّا إمكانية الطالب التمييز بين خصائص الأطفال الذين يعانون من صعوبات  

التعلم )خصائص سلوكية، لغوية، حركية، معرفية و اجتماعية (، وثانيا التمييز بين صعوبات التعلم 

النمائية و الأكاديمية و سبل كشفها ، تشخيصها و علاجها  من أجل التدخل الميداني لاحقا مع الحالات التيّ 

 تعاني من الصعوبات التعليمية في المدارس الابتدائية .

 :ف التيّ تميز هذا الدرس أيضا هيالأهداومن أهم 

  يتوقع من الطلاب في هذا المستوى أن يسترجعوا المعلومات من الذاكرة ولكن لا يتوقع منهم

 . تغييرها بشكل من الأشكال

 .يقوم الطلاب بحفظ التعريفات و المصطلحات المرتبطة بموضوع صعوبات التعلم 

  بصعوبات التعلم النمائية  و الأكاديمية )تخص يستحضرون ما لديهم من مكتسبات قبلية تتعلق

 المقياس المدرس(.

  ،يتعرّف الطلاب على مختلف الصعوبات التعليمية التيّ تواجه المتعلّم في المدرسة الابتدائية خاصة

 .و التي لا تكتشف في سن مبكّرة لدى الطفل، ممّا يؤديّ إلى مشكلات وصعوبات في تمدرسه

  سبل التشخيص ، التقييم ، العلاج و التكفل بصعوبات التعلميتعرّفون على أساليب و. 

  يحددّون خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم سواء كانت معرفية، سلوكية، لغوية، اجتماعية و

 حركية.

  يتمكّن الطلاب من تصنيف صعوبات التعلم و يميّزون الفرق بين صعوبات التعلم النمائية  و

 ربط بينهما.الأكاديمية والعلاقة التي ت

   اتبّاع أساليب الكشف و التشخيص و التقييم المقدمّة من أجل علاج حالات الأطفال ذوي صعوبات

 .التعلم في المدرسة

  تزويد و تعريف الطلاب بصعوبات التعلم من حيث مفهومها ، أسبابها ، تصنيفاتها ،       و

لى معلومات نظرية من أجل خصائص الأطفال المصابين بها ، و هو ما يسمح لهم بالحصول ع

 التدخل الميداني فيما بعد من خلال اكتساب معارف حول سبل الكشف ، التقييم ، التشخيص والعلاج

. 

  يوظّف الطلاب المعلومات المكتسبة من أجل إجراء التمارين المقترحة و يجيبون على الأسئلة

 .المطروحة

 ن )المدارس( مستقبلا.يطبّق الطلاب المعلومات المكتسبة للتدخل في الميدا 

  يميزّ و يفرّق الطلاب بين صعوبات التعلم و غيرها من المصطلحات الأخرى كبطئ التعلم

 .ومشكلات التعلم و المضطربون تعليميا

  يقارنون بين أنواع صعوبات التعلم النمائية )صعوبات الإنتباه ، الإدراك ، الذاكرة ...( وأنواع

ات القراءة ، صعوبة الكتابة وعسر الحساب(            و صعوبات التعلم الأكاديمية )صعوب

 .يستخلصون خصائصها و سبل تشخيصها و علاجها

  يصنّف الطلاب الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعليمية من غيرهم الذين يعانون من مشكلات

 . أخرى

 ن خلال التعرف يكتسب الطلاب القدرة على أن يفحصوا الحالات التي تعاني من صعوبات التعلم م

 .على المحكات التشخيصية لصعوبات التعلم و سبل التدخل العلاجي لها
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  يجرّب الطالب المعلومات المكتسبة في مقياس صعوبات التعلم مع الحالات التي تعاني من هذه

 .الصعوبات في المدارس

 ةيكتسب الطالب القدرة على أن يقيس و يقيّم صعوبات التعلم النمائية و الأكاديمي. 

 يتنبأ الطلاب بظهور صعوبات التعلم الأكاديمية لدى الأطفال في سن التمدرس إذا لم يتم الكشف

 . المبكر عن صعوبات التعلم النمائية في مرحلة ما قبل التمدرس

  سيكون الطالب قادرا على أن يشخّص فئة صعوبات التعلم من أجل بناء البرامج العلاجية  و

 التربوية المناسبة لهم .

: يجب على الطالب الاطلاع على كل الروابط المرفقة بالدرس للتمّكن من استيعاب كل  ملاحظة*

 .المعلومات المدرجة

 : كيفية تقويم التعلم-6

 : يكون التقويم بطريقتين 

في آخر السداسي والذي يحوي كلّ ما تمّ التطّرق إليه و مناقشته أثناء المحاضرة ،  تقويم كتابي: -أ

إضافة إلى الموارد التيّ طلب منكم الاطلاع عليها و التيّ تمت مناقشتها. ويتضمن التقويم أسئلة 

 .٪ من المعدل العام65التحليل والتركيب والفهم والاستنباط. والعلامة تكون 

٪من  35و الذي يقوم به الأستاذ المكلّف بالأعمال التوجيهية. و العلامة تكون  التقويم المستمر: -ب

 .المعدل العام

 .20من  10يكون أكثر أو يساوي  المعدل النهائي للنجاح*

 أنشطة التعليم والتعلم:  -7

والأعمال حتى يتمكّن الطالب من فهم و استيعاب كلّ المفاهيم التي يتمّ التطّرق إليها في المحاضرة 

الموجهة وتصبح لديه القدرة على القيام بكل النشاطات المتعلقّة بالدرس، يستحسن على الطالب أن يكون 

على تواصل مستمر مع الأستاذ والعمل على فهم الدرس وطرح كل الأسئلة التي تدور في ذهنه، إضافة 

ه أثناء الأعمال الموجهة، وتطبيق إلى العمل على البحث وتوسيع المعارف بحكم أنّ الأستاذ بمثابة الموج

 كل هذه المكتسبات من خلال العمل على إيجاد حلول للتمارين والوضعيات الإدماجية التي يقدمّها الأستاذ.

 المقاربة البيداغوجية: -8

إنّ المقاربة البيداغوجية المعتمدة في هذا الدرس هي نفسها المقاربة المعتمدة في باقي دروس 

كز أساسا على المعارف المكتسبة من قبل الطالب، وتوظيفها من خلال المهارات التي الوحدة، وهي ترت

يكتسبها خلال مساره الدراسي، إضافة إلى السعي لامتلاكه لهذه المهارات من خلال سرعة الفهم 

 والاستيعاب وذلك بالتدريب المستمر من خلال التمارين والتطبيقات التي يقدمها الأستاذ والأعمال التي

 يكلف بها الطلبة.

في هذه المحاضرة ، سيكتسب الطالب كفاءة القدرة على التعّرف على مختلف  -للمعرفة–فبالنسبة   

الصعوبات التعليمية . وتكتسب هذه الكفاءة عن طريق تخزين كل المعلومات و المفاهيم الخاصة بالدرس و 

تيعاب المعلومات. ثم ينتقل الطالب إلى تدعّم هذه الكفاءة بتمارين و أسئلة نظرية حول مدى فهم و اس

الركيزة الثانية و هي الخبرة المكتسبة من المعرفة و كيفية تطبيق هذه المعارف و المفاهيم و المعلومات 

حول صعوبات التعلم. تدعّم هذه الكفاءة ببعض التمارين المتنوعة التي تزيد من استيعاب الدرس وتثري 

قل إلى كفاءة توظيف المعرفة وتتمثلّ في تطبيق المفاهيم المكتسبة على أرض المفاهيم المقدمّة. ومن ثم ينت

 .الواقع أي في المجالات المختلفة للصعوبات التعليمية 

  :سيرورة العمل-9

ففي المحاضرة يتمّ التعرف .  مقياس صعوبات التعّلم  مقسّم إلى محاضرة و أعمال توجيهية )كما ذكرنا( 

 .المفاهيم اللازمة لتوظيفها في حصة الأعمال التوجيهيةواكتساب المعارف و 

 : مصادر للمساعدة-10

على الطالب الاطلاع على كلّ المراجع التيّ وضعت تحت تصرفه و ذلك لضمان السيرورة الجيّدة 

 لاكتساب كل الكفاءات المستهدفة و من ثمّ النجاح المؤكّد، و تتمثلّ هذه المراجع فيما يلي:
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 :مقدمة

 أكثرفي الواقع من  تعد   هاأن  فئات التربية الخاصة، بل  إحدىتعتبر صعوبات التعلم 
ي الت   والأبحاثالعديد من الدراسات  أجريتحيث ، رة في حقل التربية الخاصة الفئات المتطو  

ربعيد في تط حد   إلىساهمت   . الأخرى صفة الاستقلالية عن العلوم  وإعطائههذا الحقل  و 
ل مصدرا للنقاش وتطغى ي تشك  مجال صعوبات التعلم محفوف بالعديد من القضايا الت   و لعل  

الأسس النظرية، والمنهجية، والاستراتيجيات التطبيقية لصعوبات التعلم المتعلقة  بظلالها على
 والعلاج .بالكشف والتشخيص 

الحديثة نسبيًا أحد المفاهيم   (Learning Disabilities) صعوبات التعلم مصطلحيعد  
ل ظهور لها عام    بواسطة صموئيل كيرك 2691في مجال التربية الخاصة، حيث كان أو 

(Samuel Kirk،)  أم ا قبل هذا التاريخ كان الاهتمام مقتصراً على المشكلات التعليمية
 وعلى الرغم من أن  نسبة .المتعلق ة بالتأخر الدراسي، والتخلف العقلي والمشكلات الانفعالية

دة بدقة، إلا  أن  معظم الدراسات الت ي قامت بعملية  انتشار ذوي صعوبات التعلم غير محد 
تشخيص هذه الفئة أظهرت أن ها من أكثر فئات ذوى الاحتياجات الخاصة انتشاراً ، حيث 

 .ذوي الاحتياجات الخاصة تمث ل أكثر من نصف عدد التلاميذ
ل هذا الخطر في الهدر التعليمي، خطرًا كبيرًا على المجتمع، يتمث  وتشك ل صعوبات التعلم 

الطلاب ذوي صعوبات التعلم يمتلكون مستوًى عاديًا  حيث إن  ،وعدم استغلال القوى البشرية 
تحصيلهم الدراسي  أن   أو مرتفعًا من حيث القدرات والإمكانات العقلية والحسية والجسمية، إلا  

وقد  ."التباعد الواضح بين الإمكانات والنتائج"وهو ما يطلق عليه  من ذلك بكثير، يكون أقل  
يؤد ي هذا بغير المتخصصين وخاصة أولياء الأمور والمربين في مختلف المراحل التعليمية 

ها مظهر من مظاهر عدم الانضباط أو إلى تفسير هذه الصعوبات على أساس خاطئ، وبأن  
  مظهر من مظاهر التخلف العقلي أو التأخر الدراسي،ها سوء السلوك لدى التلاميذ، أو أن  
نقل هؤلاء التلاميذ إلى فصول ذوي الاحتياجات الخاصة،  بل يزداد الأمر سوءاً إذا ما تم  

https://ma3loma-edu.com/%d8%b5%d8%b9%d9%88%d8%a8%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%aa%d8%b9%d9%84%d9%85-learning-disabilities/
https://ma3loma-edu.com/%d9%85%d9%86-%d9%87%d9%85-%d8%b0%d9%88%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ad%d8%aa%d9%8a%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5%d8%a9-%d9%88%d8%a3%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9%d9%87%d9%85/
https://ma3loma-edu.com/%d9%85%d9%86-%d9%87%d9%85-%d8%b0%d9%88%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ad%d8%aa%d9%8a%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5%d8%a9-%d9%88%d8%a3%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9%d9%87%d9%85/


 مقدمة:
 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

2 2 2 

ب من القائمين على لذا يتطل   .خاذ الإجراءات الكفيلة بالتشخيص الدقيق للمشكلةوذلك دون ات  
ناهج ضرورة الاهتمام بالتلاميذ ذوي صعوبات ري الممي ومطو  العملية التعليمية من مصم  

 .العلاجمرحلة ى التعلم، بداية من مرحلة التشخيص حت  
فاق ه لا يوجد ات  ن  أإلاًّ  ،ي أجريت في هذا المجالد الدراسات والأبحاث الت  وعلى الرغم من تعد  

التعلم؛  ن لمفهوم صعوباتبين العلماء والباحثين في مجال التربية الخاصة على تعريف معي  
أن   (Kirk,1962) صموئيل كيرك و يرى  .وقد يرجع ذلك نتيجة صعوبة تحديد هذه الفئة

مفهوم يشير إلى التأخر أو الاضطراب في واحدة أو أكثر من العمليات صعوبات التعلم 
ة مواد دراسية أخرى، الخاصة بالكلام، أو اللغة، أو القراءة، أو الكتابة، أو الحساب، أو أي  

ولا  .يجة إلى إمكانية وجود خلل وظيفي مخي، أو اضطرابات انفعالية، أو سلوكيةوذلك نت
يرجع هذا التأخر الأكاديمي إلى التخلف العقلي، أو الإعاقة الحسية أو إلى العوامل الثقافية 

 (.1122)في وليام بيندر ،  أو التعليمية
نة النفسية الأساسية المتضم  فصعوبات التعلم اضطراب في واحدة أو أكثر من العمليات    

في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة، ويظهر هذا القصور في نقص القدرة على 
وقد يرجع هذا القصور إلى  .الاستماع أو الكلام أو التهجئة أو القراءة أو الكتابة أو الحساب

مخي البسيط، ويستثنى إعاقة في الإدراك أو إلى إصابة في المخ أو إلى الخلل الوظيفي ال
من ذوي صعوبات التعلم ذوو مشكلات التعلم الناتجة عن إعاقات بصرية، أو سمعية، أو 

  .(1129)عادل عبدالله، حركية، أو عن تخلف عقلي، أو اضطراب انفعالي أو حرمان بيئي 
قصور كالصعوبات التعلم يمكن أن تتزامن مع بعض ظروف الإعاقة الأخرى  ومع أن  

رات خارجية مثل  الفروق الثقافية عقلي أو اضطراب انفعالي أو مع مؤث  التأخر الو حاسي أال
)في دانيال هالاهان، وآخرون، ها ليست نتيجة لتلك الظروف إلٌا أن   ،أو التدريس غير ملائم 

1122.) 
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مقياس صعوبات التعلم من بين المقاييس )الوحدات( الأساسية المبرمجة في  يعد  
ف، و الذي يشمل على حصص ص التربية الخاصة و التعليم المكي  طور الليسانس تخص

الثالثة تخصص يهدف هذا المقياس إلى تعريف طلبة السنة محاضرات وأعمال الموجهة. 
م في المدرسة، ثم  اكتساب خاصة على مختلف صعوبات التعلم الت ي قد تواجه المتعل  التربية ال

من بين الأهداف  ومواجهتها. كما أن  الوقاية منها تعد  الوسائل والتقنيات المناسبة لتشخيصها 
ع عة وذلك يرجع لتنو  يتطل ب متابعة هذا المقياس معارف مسبقة متنو  و  .الرئيسية لهذا المقياس

م في المدرسة ، ويمكن تلخيصها في المواد التالية: مدخل علم ي تواجه المتعل  الصعوبات الت  
 .جي، علم النفس المعرفي، اضطرابات اللغةالنفس المرضي، علم النفس الفزيولو 

ومن هذا المنطلق ، سنقوم في هذه المطبوعة البيداغوجية بعرض محاضرات مقياس 
الت ي قمنا بإعدادها اعتمادا  البرنامج الوزاري لمحتوى وحدة صعوبات ، و صعوبات التعلم 

 التعلم. و تحتوي المطبوعة البيداغوجية إلى أربع محاور أساسية:
o ل: أساسيات صعوبات التعلم المح : و فيه تناولنا مفهوم (Learning Disabilities)ور الأو 

انتشارها، أنواعها، أسبابها و الفرق بين صعوبات التعلم و بعض  صعوبات التعلم،
 المفاهيم الأخرى المرتبطة بالتعلم و خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم.

o رة رة لصعوبات التعلم : و يضم النظريات المفس  الثاني: النظريات و النماذج المفس   المحور
لصعوبات التعلم) النظرية النيورولوجية/ النفسية،نظرية التأخر في النضج )المدخل 

النماذج النمائي(،نظرية الاضطراب الإدراكي الحركي، نظرية العمليات النفسية( و 
والنموذج  ي، التشخيصي العلاجي، السلوكي ، المعرفيالنموذج الطبرية لها) التصو  

 البنائي(.
o  :تقييم و تشخيص الأفراد ذوي لصعوبات التعلم : و يضم كشف، المحور الثالث

  ات تحديد ر عن ذوي صعوبات التعلم، تشخيصها، محك  الكشف المبك   العناصر التالية:
 لذوي صعوبات التعلم. أساليب التقييم و  و تشخيص الأفراد ذوي صعوبات التعلم 
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o  :من صعوبات التعلم  ذوي صعوبات التعلم: و يضم علاج كل   علاجالفصل الرابع
، صعوبة الإدراك، صعوبة الذاكرة، صعوبة التفكير،علاج صعوبة الانتباهالنمائية)صعوبة 

القراءة،علاج عسر  المشكلات( وعلاج صعوبات التعلم الأكاديمية)عسر حل  
 .الحساب(الكتابة،علاج عسر 

 



 

 (Learning Disabilities)أساسيات صعوبات التعلم ل: الأو   المحور

 تمهيد 

ر التاريخي لصعوبات التعلم  -1  التطو 

 مفهوم صعوبات التعلم -2

 الفرق بين صعوبات التعلم و بعض المفاهيم الأخرى المرتبطة بالتعلم -3

 انتشار صعوبات التعلم -4

 التعلم تصنيف و أنماط -5

 أسباب ظهور صعوبات التعلم -6

 خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم -7

 خلاصة 
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 :تمهيد

ّبدراسةّذويّّتعدّ  ّالمجالاتّالواسعةّالت يّتهتم ّالاحتياجاتالتربيةّالخاصةّمنّبينّأهم
ّالتعلمّ ّصعوبات ّمجال ّويعتبر ّالتربيةّّّالخاصة، ّميدان ّفي ّنسبيا ّالمجالات ّأحدث أحد

ّ ّعموما: ّالنفس ّوعلم ّوالتربية ّبدأّّالخاصة ّالماضي ّالقرن ّمن ّالأخيرة ّالثلاثة ّالعقود ففي
ّالذينّيعانونّمنّصعوباتّالتعلم.ّوقدّاستّالاهتمام ثارتّالكثيرّمنّبشكلّواضحّبالأفراد

ينّفيّمجالاتّمختلفةّمثل:ّعلمّالنفسّ,علمّالأعصابّوّالطبّوّالتربيةّالمختصالعلماءّوّ
ّالمعرفي ّالعصبي ّالنفس ّعلم ّو ّالفيزيولوجي ّالنفس ّفيّّ،وعلم ّالإسهام ّإلى ّدفعهم مم ا

ّالقرنّ ّمن ّالثاني ّالنصف ّخلال ّهاما را ّتطو  ّالتعلم ّصعوبات ّمجال ّشهد ّكما دراستها.
ّالعشرين(ّالماضي ّلدىّّوكانتّ)القرن ّالوعي ّوتزايد ّتعاظم ّهي ّأهمية رات ّالتطو  أكثر

لتّتلكّالتوجيهاتّوقدّشكّ .الأجيال.ّكماّيحقّللجميعّالحصولّعلىّفرصّتعليميةّمتكافئةّ
 دعماّمتزايداّللفكرّالتطوريّوّالبحثيّلمجالّصعوباتّالتعلم.

ّأ ّكيركشولقد ّصامويل ّلأوّ  (Samul Kirk,1963) ار ّصعوبات ّمصطلح ّإلى ّمر ة ّّّ التعلمل

Learning disability) )ّ ّاكتسابّ، ّعليهم ّيصعب ّالأطفال ّمن ّفئة ّهناك ّأن  ّبي ن حيث
ّهؤلاءّالأطفالّغيرّمتخلفينّعقليا،ّّ مهاراتّاللغةّوّالتعلمّبأساليبّالتدريسّالعاديةّ،ّمعّأن 
ّ،ّ ّالتعلم ّو ّللغة ّاكتسابهم ّبين ّو ّبينهم ّتحول ّسمعية ّأو ّبصرية ّإعاقة ّمن ّيعانون ّلا كما

،التفكير،الكلام،ّالقراءة،ّالكتابة،ّالتهجئةّالاستماعظهرّعادةّفيّعدمّمقدرةّالشخصّعلىّوت

ّ:صعوباتّالتعلمّّلأساسياتوفيماّيليّعرضّ. المسائلّالرياضيةّأوّحلّ 
 ر التاريخي لصعوبات التعلم:التطو  -1
ّّتعودّّ ّبداية ّبنقطة ّالتعلمالاهتمام ّسنةّصعوبات 2081ّّإلى ،ّ ّبحث ّأخصائيحين

الدماغيةّلمجموعةّمنّالمراهقينّّالإصاباتفيّبعضّّ"فرانسيسّجال"ّّالألمانيّالأعصاب
ّيعا ّالتعبيرالذين ّعلى ّالقدرة ّفي ّضعفا ّصعوباتّّنون ّمظاهر ّمن ّاللغوية )اضطرابات

الدماغيةّوّاضطراباتّّالإصاباتبعدّذالكّفيّوجودّعلاقةّبينّّالأبحاثوّتوالتّ،ّالتعلم(
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ّبروكاّأبحاثوّمنهاّ،ّمنّالعجزّاللغويّفيّالكلامّوّالقراءةّوّالكتابةّةدالمتعدّ ّبأنواعهااللغةّ
سببّّأنّ وتبعهمّهنشليودّطبيبّالعيونّالبريطانيّالذيّاستنتجّ،2081ّوفيرنك2088ّّعامّ

ّ.مشكلاتّبصريةّإلىلاّيرجعّّالأطفالفشلّالقراءةّعندّ
ّالعشرين ّالقرن ّبداية ّالصعوباتّّ،ومع ّلتلك ّالمصاحبة ّالجوانب ّبتقييم ّالعلماء ّاهتمام تزايد

ّقدّ  حوّالاهتمامّىّنالأولالخطوةّّأصبحت،ّف2081ّمّبينيهّمقياسّ"بينيهّللذكاء"عامّعندما
دراساتّعلماءّالنفسّحولّّأسهمتلذالكّ،ّالمعاقينّعقلياّّللأطفالبتطويرّالقدراتّالعقليةّ

ّ(.1821)كيركّوّكالفن،ّعّصعوباتّالتعلمّمّفيّموضوّمفهومّالذكاءّفيّالتقدّ 

كانّحقلّصعوباتّّ،2088ىّعامّدتّمنّبدايةّالقرنّالعشرينّوحتّ يّامتّ وّفيّالفترةّالتّ ّّ
وّعلماءّالنفسّدورّكبيرّفيّّالأعصابوكانّلعلماءّ،ّالتعلمّيلحقّبميدانّالتربيةّالخاصةّ

ّالميدانّفيّتلكّالفترةّّهتماملاا وّالوعيّّهتماملااحيثّشهدّمفهومّالتربيةّالخاصةّ،ّبهذا
بحقّهذهّالفئةّّالأمريكيةالسياساتّالحكوميةّفيّالولاياتّالمتحدةّّظماتّوعلىّمستوىّالمن

ّمتكافئة ّعملية ّفرص ّعلى ّالحصول ّفي ّعام. ّالبحوثّأصبحت،2088ومنذ ّّّّّّّّّّثمار
فصلّهذاّّلهاأوّ وكانّ،ّثمارهاّوالنظرياتّفيّمجالّصعوباتّالتعلمّفيّالفترةّالسابقةّتقطف

ّلمعاقينّحركياّوّانفعالياوّسمعياّايّكانتّتظمّفئاتّالمجالّعنّمجالّالتربيةّالخاصةّالتّ 
ّوّ ّالكلامية ّالحبسة ّمن ّيعانون ّالذين ّو ّالتعلم ّفي ّالبطئ ّوذوي ّبصريا النفسيةّّالأمراضو

ّ ّو ّ(1888ّآخرون،)هالاهان .ّ ّالذين ّالمتحدةّّاأسهموّومن ّالولايات ّهي ّالعلاجية ّالتربية في
ّفيّتلكّالفترة.ّالأمريكية

ذويّصعوباتّالتعلمّعلىّافتتاحّفصولّّأهاليعاّشجّ فقدّّّ"،شتراوسّوّلينتن"ّالعالمانّّاأمّ 

شتراوزّّأعراضّدماغيةّثمّ ّإصاباتمنّّ"مفهومّصعوباتّالتعلم"ىّخاصةّلهمّوّتطويرّمسمّ 
،ّفترةّفيّتلكّالمصطلحّيعكسّمفهومّّوكلّ .ّصعوباتّالتعلمّأخيراثمّالخللّالبسيطّللمخّوّ

ّّفبعضهم ّعلى ّالعضويةالمسبّ ّأساسوضع ّبات ،ّ ّّالآخروالبعض ّعلى ّأساسوضع
ّ.ّالسلوكياتّالناتجة
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وّالخمسينياتّوّبدايةّالستيناتّمنّالقرنّالعشرينّلمّّالأربعينياتعقودّّأنّ ويمكنّالقولّ
ّ ّمعروف ّحقل ّوجود ّتشهد ّّو، ّمن ّبالرغم ّالتعلم ّلصعوبات ّرسميا ّبه ّّّّّالباحثينّّأنّ يعترف

ّ.ّيتعاملونّمعّهذهّالفئةّتحتّمسمياتّمختلفةّاوّالعاملينّفيّعياداتّالمدارسّكانوّ
ّ ّالتعلم ّصعوبات ّاعتماد ّفي ّالفضل ّيعود ّّإلىو ّكيرك"العالم ّّ"صامويل ّتحدّ ، ّفيّحين ث

عنّحقوقّهذهّ،ّوّّشيكاغوالذيّعقدّفيّّإدراكيااكتشافّمشكلاتّالطفلّالمعاقّّعنّمؤتمر
ّ ّمن ّحرّ التّ ّالأطفالالفئة ّالتّ ي ّالخاصة ّالتربية ّخدمات ّمن ّخص ّمت ّعقلياّي ّللمعاقين ّّّّصت

عّهذاّالحديثّالكثيرّمنّوقدّشجّ .ّّالأسوياءّللأطفالصةّوخدماتّالمدرسةّالعاديةّالمخص ّ
ذويّصعوباتّالتعلمّّالأطفالجمعيةّّتأسيسلّهذاّالمصطلحّوّعلىّتقبّ ّالأولياءالمربيينّوّ

ّ ّممّ ، ّسمات ّعن ّللبحث ّوالباحثين ّللعلماء ّالمجال ّفتح ّالتعلمّالأطفالا ّصعوبات ّّّّّّّذوي
ّلهم.تشخيصهمّوّتقييمهمّوّالبرامجّالعلاجيةّالملائمةّّأساليبوّ
 ّر صعوبات التعلم:مراحل تطو  و فيما يلي عرض ل

بمراحلّعديدةّوفقاّللطابعّالسائدّّتصعوباتّالتعلمّمرّ ّأنّ ّإلىّ"تشيرلز"ّالعالمّّأشارّّّّّ

ّويمكنّتمييزّهذهّالمراحلّكالتالي:،ّمرحلةّّلكلّ 
 (:0391-0011مرحلة التأسيس ) -أ

 
 و تت

 
ق بالدماغ و عمله و سم البحوث الطبية خاصة ما يتعل

 
 
لقدرة على رة في أدائه الوظيفي، وبتسليط الضوء على حالات ضعف القراءة و عدم االعوامل المؤث

 ل بعض الأطباء إلى تصميم برامج تربوية تدريبية لمن يعاني من تلك المظاهر.القراءة ، وقد توص  

مت فيها أساليب وهي المرحلة الت   (:0391-0391ل أو التغيير في الاتجاه)مرحلة التحو   -ب ي صم 

من صعوبات جل التعليم ، ووضعت برامج التعليم الخاصة للأفراد الذين يعانون أالتشخيص من 

 التعلم.

افر للبرامج المخصصة ) -ت مع بداية هذه المرحلة سمي  (:0301-0391مرحلة النمو السريع و الو

 3691هذا المجال باسمه الرسمي ، وهو "صعوبات التعلم":  ففي عام 
 
فت البحوث العلمية ، كث

وية على أسس عملية وأبعادها و تصميم البرامج الترب        ي تهدف إلى اكتشاف طبيعة المشكلةالت  

 لمساندة طلبة المدارس في عملية التعلم.
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 ي تت  هي المرحلة الت   حتى الآن(: 0301المرحلة المعاصرة ) -ث
 
جاهات الحديثة في التربية و صف بالات

 الثانوية.التعليم لمن يواجهون صعوبات التعلم في المرحلة الابتدائية إلى المرحلة 

 :مفهوم صعوبات التعلم-2
اّيترتبّعليهّمفهومّيشوبهّالغموضّعندّالبعض،ّممّ ّصعوباتّالتعلملاّيزالّمصطلحّ

نّمفاهيمّأخرىّبيوّالخلطّبينهّوّّالمفهوم،رّمنّالأحيانّمظاهرّسوءّالفهمّلهذاّفيّكثي

يّتناولتّلتعريفاتّالتّ اماّيليّمجموعةّمنّوّفيّ.ّ(20000)ّعليةّأحمد،ّبالتعلمّصلةّمتّ 
ّالأجنبيةّوّالعربيةّ:ّيئةبهذاّالمفهومّفيّال

 التعريفات التربوية:-2-1
 تعريف كيرك (kirk , 1962:) "ّرّتّالتعلمّهيّتخلفّأوّاضطرابّأوّتأخرّتطوّ باصعو

ّالدراسية،ّالحسابّأوّالموادّالكتابةواحدةّأوّأكثرّمنّعملياتّالكلام،ّاللغة،ّالقراءة،ّ
وجودّاضطراباتّوظيفيةّفيّّلاحتماللإعاقةّالنفسيةّنتيجةّاتنشأّعنّّيالتّ وّّ،الأخرىّ

للتخلفّالعقليّأوّالفقدّالحسيّأوّّنتيجةاضطراباتّسلوكيةّأوّوجدانيةّوّليسّّلمخّأوا
 ّ(.22،ّص1822ّّ)العريشيّوّآخرون،ّّ"لعواملّالتعليميةّأوّالثقافيةا
   مت باتمان و قد(Bateman, 1965 :220)ّّتعريفاّللأطفالّالذينّيعانونّمنّصعوبات

ّ ":ّ ّالتعلم ّأدائهمّهم ّومستوى ّالعقلية ّإمكانياتهم ّبين ّتربويا ّدالا ّتباعدا ّيظهرون الذين
يّقدّتكونّأوّلاّالتّ ّالفعلي،ّويرتبطّذلكّباضطراباتّأساسيةّفيّعملياتّالتعلمّ،ّو

يّلاّترجعّإلىّتكونّمصحوبةّباضطرابّوظيفيّفيّالجهازّالعصبيّالمركزيّ،ّوّالتّ 
ّثقافي ّأو ّتربوي ّحرمان ّأو ّعام ّعقلي ّالفقدانّّتأخر ّأو ّحادة ّانفعالية ّاضطرابات و

 (.22،ّص1821ّ،ّسليمانّعبدّالواحدّّ")الحسي
 ّ م ّقد  ّحين ّأن ها(1891عادل الأشول )في ّعلى ّينص ّأوّّ:تعريفا ّالإنجاز ّفي ّنقص "

القدرةّعندّبعضّالأفرادّفيّمجالّتعليميّمعي نّمقارنةّبإنجازّأوّقدرةّالأفرادّذوّالقدرةّ
يّالعملياتّالنفسيةّالتّ ىّوجودّاضطراباتّفيّ،ّوّيرجعّذلكّإلّالعقليةّالمتشابهةّمعهم
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،1821ّ،ّسليمانّعبدّالواحدّّ")نّفهمّ،ّاستخدامّاللغةّسواءّالمكتوبةّأوّالمنطوقة"ّتتضمّ 
 (.22صّ

 السرطاوي ّتعريف(Saratawi, 2001)ّّل ّالتعلم ّذح"ّ:صعوبات ّمزمنة ّمنشأّاالة ت
نموّأوّتكاملّأوّاستخدامّالمهاراتّاللفظيةّأوّغيرّاللفظية،ّوّتظهرّّفيرّتؤثّ ّيبعص

ّ ّالأفراد ّلدى ّواضحة ّكصعوبة ّمنّخاصة ّمتوسطة ّأو ّعالية ّبدرجات ّيتمتعون الذين

رّلديهمّفرصّالتعلمّالمناسبةّ،ّوّتختلفّالذكاءّ،ّوأجهزةّحسيةّوّحركيةّطبيعيةّ،ّوتتوفّ 
ّلذاتهّآثار ّالفرد ّتقدير ّعلى ّالصعوبات ّوّّهذه ّوالمهنية ّالتربوية ّنشاطاته ّعلى و

سليمانّعبدّّ)الصعوبات"درجةّشدةّتلكّّباختلافوّنشاطاتّالحياةّالطبيعيةّّالاجتماعية
ّّّ.(12ّ،ّص1822ّ،الواحدّ

 ها:"ّاضطرابّفيّالعملياتّالعقليةّأوّصعوباتّالتعلمّبأنّ ( 2002نبيل حافظ ) وّيعرف

لمفهومّوّالتذكرّوّحلّوّالإدراكّوّتكوينّاّالانتباهّ:يّتشملالنفسيةّالأساسيةّالتّ 
بّوّالحسابّ،ّوماّيترتّ ّالكتابةمّالقراءةّوّظهرّصداهّفيّعدمّالقدرةّعلىّتعلّ المشكلةّ،ّي

منّقصورّفيّتعلمّالموادّالدراسيةّّأساساّأوّفيماّيعدّ ّالمدرسةّالابتدائيةّيواءّفسّ،عليه
 (.28،ّص1821ّ،ّّسليمانّعبدّالواحدّ")"المختلفة

ّالميدانّ،ّافقّعليهاّمعظمّالأخصائيينّالعاملينّفيّهذقدّجمعتّخصائصّوّعناصرّاتّ وّ
ّوّهي:

  ّهّالذاتي.أنّيكونّلدىّالطفلّشكلّمنّأشكالّالانحرافّفيّالقدراتّفيّإطارّنمو 
 أنّتكونّالصعوبةّغيرّناتجةّعنّإعاقة. 
 ّأنّتكونّالصعوبةّنفسيةّأوّتعليمية. 
 ّتكوينّالمفاهيمّأنّتكونّالصعوبةّذاتّصفةّسلوكية ّالتفكير، ّالنطقّ، ّمثل: السيدّ)ّ،

ّ.(12،ّص1822ّ،عبيدّ
 الطبية :التعريفات -2-2
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 ّكليمنتش يرى(Cimentes, 1966) ّ ّمصطلح ّأن  ّالبسيط"إلى ّالمخي ّالوظيفي ّ"الخلل
ّ ّإلى ّاليشير ّمن ّيقتربون ّالذين ّالأطفال ّمنّمهؤلاء ّأعلى ّأو ّالمتوسطين ّأو توسط

وّالذينّيعانونّمنّصعوباتّتعلمّترتبطّّ،المتوسطّمنّالذكاءالمتوسطينّأوّأعلىّمنّ
ّ ّتظهرّهذه ّوظائفّالجهازّالعصبيّالمركزي.وّقد ّشكلّّالانحرافاتبانحرافاتّفي في

تركيباتّمختلفةّمنّالقصورّفيّالإدراكّوّفيّتكوينّالمفاهيمّوّفيّاللغةّوّفيّالذاكرةّ
ّ(202،ّص2000ّفتحيّ،ّبشأي،ّ)وّفيّالوظائفّالحركيةّ

 ابراهاميرىّّو (Ebraham, 1992)ّاختلالّقيّوظائفّالجهازّالعصبيّالمركزيّ،ّّبأن ها

يّليسّلهاّفئةّواحدةّوّلاّسببّواحدّ.ّوّتعنيّمجموعةّغيرّمتجانسةّمنّالحالاتّالتّ 
بينّّتفاوتاوّيظهرّأفرادهاّّالصفات،دةّأوّمختلفةّمنّعدّ توّتبديّهذهّالفئةّمجموعةّم

ّ ّّالعقليةالقدرة ّمستوى ّكلّ و ّليس ّو ّالمهام ّبعض ّفي ّالفشل ّو ّالقدراتّالتحصيل
،ّسليمانّعبدّالواحدّّ)ّ"غيرّكافيةّالتحصيليةّأوّالتعليميةّ،ّوّطرقّتجهيزهمّللمعلوماتّ

 (.11،ّص1821ّ
 التعريفات الفيدرالية )المؤسسات أو الهيئات(:-1-3
 تعريف اللجنة الوطنية الاستشارية للأطفال المعاقين(NACHC , 1968) 

   The National Advisory Committee of Handicapped Children 
ّإدراجهّفيّالقانونّالأمريكيّعامّّّّّ ّ،2081ّّتعتبرّأشهرّتعريفاتّصعوباتّالتعلم،ّوتم 

فّالأطفالّالذينّيعانونّمنّصعوباتّالتعلمّالخاصةّبأن همّالأطفالّالذينّيظهرونّوّيعرّ 
السيكولوجيةّالأساسيةّالت يّتتضم نّفهمّواستعمالّاللغةّاضطراباّواحداّأوّأكثرّفيّالعملياتّ

ّّيّتبدوّفيّاضطراباتّفيّالسمعّوّالتفكيرّوّالكلامّوّالقراءةالمكتويةّأوّالمنطوقةّ،وّالتّ 
ّمتعلّ  ّإلىّأسباب ّوّالعائدة ّوّالحسابّ، ّوالتهجئة ّالدماغ ّبسيطةّفيّوظيفة ّّّّ.قةّبإصابات

مّبشكلّأساسيّنتيجةّلإعاقةّبصريةّنّلديهمّمشاكلّتعلّ نّالأطفالّالذيهذاّالتعريفّلاّيتضمّ 
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، 4102)السيد عبيد ،أوّسمعيةّأوّحركيةّأوّعقليةّأوّانفعاليةّأوّبيئيةّأوّثقافيةّأوّاقتصاديةّ

 (.40ص 

 ( 1892تعريف الجمعية الأمريكية لصعوبات التعلم  :)ّحالةّمرضية(Chronic)ّّترجع
وّمرّفيّالنموّوّالتكاملّوّنيّتؤثّ وّالتّ ّإلىّعيوبّتخصّالجهازّالعصبيّالمركزيّ،

ّ ّاللغوية ّوغير ّاللغوية ّإعاقةّّوأنّ ّ،القدرات ّكحالة ّتوجد ّالتعلم ّفي ّالخاصة الصعوبة
ّتتبايمتنوع ّأو ّتختلف ّحدّ ة ّدرجة ّفي ّن ّمن ّوتظهر ،ّ ّالحياة ّخلال ّممارسةّتها خلال

 .(1880)ّالسيدّسليمان،ّّالحياتيةوّالأنشطةّّالاجتماعيعّالمهنةّوّالتطبّ 

 الرابطة الأمريكية لصعوبات التعلم ) تعريف مجلس(LDA : Learning Disabilities 

Association , 1986)  : ّّأن ّيفترض ّمزمنة ّحالة ّهي ّالنوعية ّالتعلم ّأساسّصعوبات ها
ةّرّعلىّنموّالقدراتّاللغويةّوّغيرّاللغويةّ،ّوّيّتؤثّ وّالتّ ،عصبيّ تختلفّدرجةّحد 

،ّوّتظهرّمنّخلالّممارسةّالمهنةّوّالتطبيعّالاجتماعيّهذهّالصعوباتّخلالّالحياةّ
 (. Hammil, 1990)وّالأنشطةّالحياتيةّاليومية

  (:1811ومجلس الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة ) صعوبات التعلمتعريف لجنة 
"مفهومّيشيرّإلىّطفلّعاديّمنّناحيةّالقدرةّالعقليةّالعامةّوّالعملياتّالحسيةّوّالثباتّ

ّ ّأوالانفعالي ،ّ ّوالتكاملية ّالإدراك ّفي ّنوعية ّعيوب ّلديه ّتوجد ،ّّ ّالتعبيرية ،ّّّّّالعمليات

لجهازّانّالأطفالّالذينّلديهمّخللّفيّيّتعوقّتعلمهّبكفاءةّ،ّوهذاّالتعريفّيتضمّ وّالتّ 

 (ّ.1882ّ)ّالسيدّسليمان،ّيّإلىّإعاقةّكفاءتهمّفيّالتعلمّالعصبيّالمركزيّ،ّوّالذيّيؤدّ 
  ( المشتركة القومية ) الوطنيةتعريف اللجنة(NJCLD , 1994) " :ّّمجموعة هي

رّعنّنفسهاّعنّطريقّصعوبةّملحوظةّتكتسبّفيّغيرّمتجانسةّمنّالاضطراباتّتعبّ 
السمعّوّالكلامّوّالقراءةّوّالكتابةّوّالاستدلالّوّالقدراتّالعقليةّ،ّوّهذهّالاضطراباتّ

ّالم ّالعصبي ّالجهاز ّفي ّوظيفي ّاضطراب ّإلى ّترجع ّقد ّركزي ّعلىّ، ّيحدث ّأن يمكن
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ّ ّالفرد ّحياة ّامتداد ،ّ ّأن ّالمكن ّمن ّالإدراكّيو ّو ّالسلوك ّفي ّباضطراب ّمصحوبا كون
 ّّ.ّ(18،ّص1822ّ)ّسليمانّعبدّالواحدّ،ّالاجتماعي"ّ

التعلمّّّصعوباتهّمازالّمصطلحّصعوباتّالتعلمّ،ّنلاحظّأنّ وّمنّخلالّالعرضّالسابقّل
ّالمجالوبالرغمّمنّالتاريخّالقصيرّ- ّلهذا المشتغلينّبهّللوصولّعلىّّعبئالّيشكّ ّ-نسبيا

فاقّبينّهّيوجدّبعضّنقاطّالاتّ إلىّأنّ ّ،أنّنشيرّهنانودّّ ّوّإلىّتعريفاتّأكثرّدقةّوّشمولا.

ّالتّ  ّوالأجنبية ّالعربية ّعرضهاالتعريفات ّسبق ّالتّ ّ،ي ّالتعلمّو ّصعوبات ّمفهوم ّتناولت ي
ّحهاّفيماّيليّ:نوض ّ
o  ّتّات فقتّعلىّوجودّخللّوظيفيّعصبيّبسيطّبذويّذويّصعوباتّمعظمّالتعريفاّأن

ّّالتعلم، ّليس ّو ّوظيفيا ّيكون ّالخلل ّهذا ّحالاتّّعضويا،و ّظهور ّوراء ّالسبب ّهو و
 صعوباتّالتعلم.

o مثل:ّالإعاقةّالحسيةّوالعقليةّ،ّالتخلفّّاستبعادّالصعوباتّالناتجةّعنّبعضّالمشكلات
العقليّ،ّمشكلاتّالتعلمّالناتجةّعنّعجزّبصريّأوّسمعيّأوّحركيّأوّحرمانّبيئيّ

 ضطراباتّسلوكيةّأوّانفعالية.ّاأوّ
o عوباتّالتعلمضعفّالأداءّالأكاديميّلدىّالأفرادّذويّص. 
o  ّقبولاّّهمّأكثرّعزلةّوّأقلّ وّأنّ ّعوباتّالتعلمفاعلّالاجتماعيّلدىّالأفرادّذويّصةّالتّ قل

 بالنسبةّللعاديين.
o .إضافةّالتفكيرّإلىّبعضّالمشكلاتّالأكاديميةّمثلّالقراءةّ،ّالكتابةّ،ّالرياضيات 
o يمتلكونّمستوىّمتوسطاّأوّأعلىّمنّالمتوسطّفيّالذكاء.ّعوباتّالتعلمالأفرادّذوّص 
o  ّوّمستوىّتحصيلهّالدراسيّّعوباتّالتعلممّمنّذويّصالتباعدّبينّنسبهّالذكاءّالمتعل 
o  ّالأعمار.ّحدوثّصعوباتّالتعلمّفيّكل 
o ّص ّذوي ّالتعلمالأفراد ّالفصولّّعوبات ّداخل ّالتقليدية ّالتعليم ّطرق ّمن ّيستفيدون لا

 .ّ(18،ّص1822ّ،ّسليمانّعبدّالواحدّّ)ّالدراسية
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مجموعةّيصفّمّامصطلحّعّ:هامّيمكنّتعريفّصعوباتّالتعلمّعلىّأنّ علىّماّتقدّ ّءانابوّ

،ّيظهرونّتباعداّعمر(،ّليسواّمتجانسينّفيّطبيعةّالصعوبةّأوّمظهرهاّّمنّالأفراد)فيّأيّ 

عّوّبينّأدائهمّالفعليّفيّمجالّأوّأكثرّمنّالمجالاتّالأكاديميةّ،ّواضحاّبينّأدائهمّالمتوقّ 

ةّماّترجعّالصعوبةّلديهمّإلىّالاضطرابّفيّوظائفّنصفيّالمخّّالمعرفيةّوّالإنفعاليوّربّ 
،ّوّلاّيعانونّمنّالإعاقاتّالمختلفة)ّالإنفعالية،الجسميةّوّالحركية،ّالسمعيةّ،ّالبصرية(،ّ
وّأيضاّلاّيعانونّمنّاضطراباتّانفعاليةّحادةّأوّاعتلالّصحيّ،ّونلاحظّعليهمّبعضّ
ّالإحساسّ ّالانتباه، ّفي ّقصور ّالزائد، ّالحركي ّالنشاط ّمثل: ّخاصة ّالسلوكية الخصائص

ّفهمّيحتاجونّإلىّأساليبّوّطرقّالتربيةّالخاصةّوّطرقّتدريسّمختلفة.بالدونية،ّوّلذلكّ
 :الفرق بين صعوبات التعلم و بعض المفاهيم الأخرى المرتبطة بالتعلم -2
ّوالتّ ّّ ّالمتشابهة، ّالمصطلحات ّأو ّالمفاهيم ّمن ّبالعديد ّالتعلم ّصعوبات ّمفهوم يّيتقاطع

 نُوجزهاّفيّالنقاطّالآتية:
ّّوالعجز عن التعلم:صعوبات التعلم  -أ ّيُستخدم ّالتعلم"مصطلح Learning) ّ"صعوبات

Difficulties)ّ ّنةّمنّالأفرادّلديهمّصعوبةّتعلمّفيّالقراءةّأوّالتهجيّأوّلوصفّفئةّمعي
الكتابةّأوّالحساب،ّوقدّتكونّسيطرةّلوظائفّأحدّنصفيّالمخّالكرويينّعلىّالآخرّفيّ

فيصفّّ"العجزّعنّالتعلم"أوّّ"ةّعلىّالتعلمعدمّالقدرّ"اّمصطلحّمعالجةّالمعلومات،ّأمّ 

مفهومّّفردّقدّيكونّلديهّخللّأوّاضطرابّوظيفيّفيّأحدّنصفيّالمخّالكرويين.ّويُعدّ 
ّ ّالتعلم ّعدمLearning Difficultiesّّ))صعوبات ّمفهوم ّمع ّتشابهاً ّالأكثر ّالمفاهيم من

ّ ّالتعلم ّعن ّالعجز ّأو ّالتعلم ّعلى ّشائعٌّّ(Learning Disabilities)القدرة ّمصطلحٌ وهو
الاستخدامّفيّانجلتراّوأمريكا،ّوتُرجمّإلىّاللغةّالعربيةّليُشيرّإلىّصعوباتّالتعلم.ّوقدّ

.ّيكونّهذاّراجعّإلىّالترجمةّالحرفية.ّويُعتبرّهذينّالمصطلحينّمترادفينّعندّالبعضّ
ّفيّ ّهي ّالمصطلحين ّبين ّالتداخل ّمشكلة ّأنَّ ّاعتبار ّإلى ّالآخر ّالبعض ّيذهب بينما

 (Disabilities)مشكلةّفيّالترجمةّونقلّالمصطلحينّإلىّاللغةّالعربية.ّفكلمةّّلأصلا
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اّكلمةّهاّصعوبات،ّهيّفيّالحقيقةّتعنيّالعجز،ّأمّ يّنقلتّإلىّاللغةّالعربيةّعليهاّأنّ التّ 
(Difficulties)ّّّمصطلح ّترجمة ّيستلزم ّمما ّصعوبات، ّالأولى ّبالدرجة ّتعني فهي
(Learning Difficulties)ّّصعوبات علىّوجهّالدقةّإلىّصعوباتّالتعلم،ّفضلًاّعنّأنَّ

ّممّ  ّالتعلم، ّعن ّالعجز ّمن ّوشدة ّوطأة ّأخف ّكبشر ّالأفراد ّووصف ّنعت ّيجعلّالتعلم ا
 هناكّاختلافاًّبينّالمصطلحينّالأجنبيينّالأصليين.

مشكلاتّيختلفّمفهومّصعوباتّالتعلمّعنّمفهومّّصعوبات التعلم ومشكلات التعلم: -ب
ّ ّالأفرادّّ(earning ProblemsL)التعلم ّمن ّفئة ّلوصف ّتُستخدم ّالتعلم ّصعوبات ّأنَّ في

ّأوّ ّالمنطوقة ّاللغة ّاستخدام ّوفي ّلهم، ّتُقدم ّالتي ّالمعلومات ّفهم ّفي ّصعوبة لديهم

ّأمّ  ّعقلي، ّتخلف ّأو ّبصرية ّأو ّسمعية ّاضطرابات ّإلى ّالصعوبة ّترجع ّولا اّالمكتوبة،
نونّمنّانخفاضّفيّالتحصيلّالدراسيّبسببّهمّالذينّيُعاّالأفرادّذووّمشكلاتّالتعلم

ّالأفرادّ قصورّفيّالسمعّأوّالرؤيةّأوّاضطرابّالانتباه،ّأوّإلىّالإعاقةّالعقليةّكماّأنَّ
الذينّلديهمّمشكلاتّفيّالتعلمّأكثرّقابليةّللاضطراباتّالسلوكيةّالناتجةّعنّالفشلّفيّ

نجدّّ،وعلىّالجانبّالآخرّبالمدرسة.همّأكثرّبعداًّعنّالأنشطةّالتربويةّالدراسة،ّكماّأنّ 
ّتعلمّ ّمشكلات ّمن ّيُعاني ّتلميذاً ّليصف ّانجلترا ّفي ّيُستخدم ّالتعلم ّصعوبات ّمفهوم أنَّ
مقارنةّبأقرانه،ّتجعلهّلاّيُواصلّتعليمهّبصورةّجي ِّدة،ّوهذهّالمشكلاتّترجعّإلىّالمنهاجّ

ّلمفهومّصعوباتّالتعلم،ّومحتواهّوطبيعتهّومستواه،ّويُستخدمّهذاّالمفهومّفيّأمريكاّبديلاًّ
ّ)الذكاء(ّ ّالعامة ّالعقلية ّالقدرة ّفي ّأو ّالتحصيل ّأو ّالإنجاز ّفي ّفرقٌ ّهناك ّيكون عندما

 مقارنةّبالأقرانّمنّنفسّالعمر.
ّّصعوبات التعلم واضطرابات التعلم: -ت ّمصطلح ّيُشير ّالتعلم Learning )اضطرابات

Disorders)ّلىّتباينّاختلافّفيّالجيناتّإلىّإعاقةّأوّتلفّفيّالجهازّالعصبيّترجعّإ
ّأوّ ّأوّإلىّالحرمانّالحسي، ّأوّتلفّفيّالمخّأثناءّالولادة، ّأوّإصابةّمخية، الوراثية،

ّ ّتدل ّبينما ّالتغذية، ّالتعلملعيوب ّمهمةّّصعوبات ّإنجاز ّعلى ّالفعلية ّالقدرة ّعدم على



ليلية إعداد: د.غزال    محاضرات في مقياس صعوبات التعلم     المستوى: السنة الثالثة تربية خاصة   

 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

16 16 16 

ّالفردّيمتلكّقدرةّعقليةّكافيةّلإنجازها.ّوقدّيستخدمّبعضمعيّ  الباحثينّّنةّفيّحينّأنَّ
ّأنواعها،ّ ّاختلاف ّعلى ّالتعلم ّمشكلات ّجميع ّإلى ّللإشارة ّالتعلم ّاضطرابات مصطلح
ّمنّ ّيُعانون ّالذين ّالأطفال ّإلى ّللإشارة ّالمصطلح ّهذا ّاستخدام ّالبعض ّيقتصر بينما

داخلّالواضحّبينّهذاّالمصطلح،ّماّيُؤخذّعلىّهذاّالاستخدامّهوّالتّ ّإلاّ ّ،إصاباتّمخية
ّ ّأخرى ّانفعالياً.ومصطلحات ّالمضطربين ّومصطلح ّالعقلية، ّالإعاقة ّمثل:

ّمصطلحّاضطراباتّالتعلمّتُشيرّإلىّمجموعةّمنّالاختلالاتّالناجمةّعنّ وعليه،ّفإنَّ

هّخللّوظيفيّفيّالجهازّالعصبيّالناتجّبدورهّعنّضررّأوّعطبّفيّالدماغّأوّتشوّ 
ّالعصبي ّالجهاز ّنمو ّفي ّطفرة ّعن ّأو ّيتّ ّ،جيني ّفهو ّباللذلك ّومقاومّصف ديمومة

ليُشيرّإلىّماّيُطلقّّ"Edgar Doll"وقدّأطلقّهذاّالمصطلحّّلمحاولاتّالتدخلّالعلاجي.
 ّ".الأطفالّذويّصعوباتّالتعلم"عليهمّالآنّ

يختلفّمفهومّصعوباتّالتعلمّعنّمفهومّالتأخرّّصعوبات التعلم والتأخر الدراسي: -ث
ّّ،(Under Achievement)الدراسي ّالتعلمفمصطلح ّالذينّّصعوبات ّالأفراد ّعلى ينطبق

،ّعونّبذكاءّعاديّ)متوسطّأوّفوقّالمتوسط(ّترجعّإلىّأسبابّنمائيةّأوّأكاديميةّيتمتّ 

يّمستوىّتحصيلّالتلميذّفيّمادةّهّتدنّ فيُعرفّعلىّأنّ ّ"،التأخرّالدراسي"اّمصطلحّأمّ 
ّيتعلّ  ّما ّمنها ّومختلفة، ّمتنوعة ّلأسباب ّنتيجة ّأكثر ّأو ّواحدة ّبالمتعلّ دراسية ّنفسهّق م

ّيتعلّ  ّما ّومنها ّعقلية(، ّنفسية، ّجسمية، ّصحية، ّالمتعلّ )مشكلات ّببيئة ّ)الأسرية،ّق م
ّبالتأخرّ ّالتعلم ّصعوبات ّمصطلح ّارتبط ّوقد ّالأقران(. ّجماعة ّالاجتماعية، المدرسية،
ّالدراسيةّ ّالمشكلات ّحيث ّمن ّالدراسي ّوالتأخر ّالتعلم ّصعوبات ّفئتي ّلتماثل الدراسي

ّالتحصيل ّمستوى ّالفئتين.ّوانخفاض ّلهاتين ّالخارجي ّالمظهر ّيُمثلان ّوهما ّالدراسي،

ّيتميّ  ّالذي ّالدراسي ّالتأخر ّمفهوم ّعن ّالتعلم ّصعوبات ّمفهوم ّيختلف ّبالعموميةّكما ز
ّالدراسيةّ ّالمواد ّفي ّالإنجاز ّعجلة ّأنَّ ّيعني ّالدراسي ّالتأخر ّمصطلح ّوأنَّ والشمولية،

اتّالانتقالّمنّمّعنّمسايرةّمحطّ تُعانيّمنّوجودّبعضّالمشكلاتّالتيّتُؤخرّالمتعلّ 
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ّ:دةّمنّبينهاويحدثّالتأخرّالدراسيّنتيجةّلوجودّأسبابّمتعدّ ّ.مرحلةّدراسيةّإلىّأخرىّ
ّ ّالتعلم ّصعوبات ّوجود ّالتعلم.، ّصعوبات ّمظاهر ّمن ّمظهر ّالدراسي ّالتأخر ّأنَّ ّأي

ّالأفرادّذويّصعوباتّالتعلمّيُظهروّّصعوبات التعلم وبطء التعلم:-هــ نّانخفاضاًّرغمّأنَّ

ّقدراتهمّالعقليةّتكونّةالدراسيالموادّّفيّالتحصيلّالدراسيّفيّبعضّالموادّأوّكلّ  ،ّفإنَّ

ّأمّ  ّالمتوسطة، ّفوق ّأو ّمتوسطة ّعادة ّا ّالتعلم ّبطيئي ّّ(Slow Learning)الأفراد فتُعدّ،
ّالتعلّ  ّعن ّكلّ قدراتهم ّفي ّّم ّمتأخرة ّالدراسية ّالعمريّّبأقرانهمالمواد ّالمستوى ّنفس ّ،في

ّلديهمّمستوياتّذكاءّلكنّ  ّبينّالحدّالفاصلّوأقلّ ّتتراوحهمّليسواّمتخلفينّعقلياً،ّكماّأنَّ
منّالمستوىّالمتوسطّللذكاءّمعّبطءّالتعلمّفيّالتقدمّوالتحصيلّالدراسي،ّومنّهناّلاّ
ّوتباينّ ّتباعد ّوجود ّعدم ّبسبب ّالتعلم ّصعوبات ّكحالات ّالتعلم ّبطيئي ّاعتبار يُمكن

يّبرامجّعلاجيةّتربويةّقدّيُؤدّ ّاعبت إّولكنّّ،العقليةّوتحصيلهمّالفعليّواضحّبينّقدراتهم
ّمنّ ّوهناك ّالتعلم. ّبطيئي ّعند ّعنه ّالتعلم ّصعوبات ّلذوي ّبالنسبة ّأفضل ّتحصيل إلى
ّهيّ ّبل ّدراسي، ّتأخر ّهي ّولا ّتعلم ّصعوبات ّهي ّلا ّحدية ّفئة ّالتعلم ّبطء يعتبر

ّمشكلةّبطءّالتعلمّتتمثلّ،ّوسطهما.ّوعليهّ فيّالوقت،ّفهوّيستغرقّوقتّأكثرّمنّفإنَّ

ّأمّ  ّتعلمها، ّالمراد ّالمهارة ّاكتساب ّفي ّانخفاضّزملائه ّمن ّيُعاني ّفهو ّللذكاء ّبالنسبة ا
ّ(.01منّّوأقلّ 88ّطفيفّ)أكبرّمنّ

ّالتخلفّّصعوبات التعلم والتخلف العقلي:-و ّمفهوم ّعن ّالتعلم ّصعوبات ّمفهوم يختلف
ّيتعلقّبنسبةّالذكاءّوبخاصةّفيّ(Mental Retardation)العقليّ فذووّصعوباتّالتعلمّ،ّما

اّيُفرقهمّتماماًّعنّذويّالتخلفّالعقليّيكونّذكاؤهمّعادةّفيّالمتوسطّأوّفوقّالمتوسط،ّممّ 
ّعدمّ ّإلى ّيرجع ّإذ ّالمتوسط، ّعن ّكبيرة ّبدرجة ّذكاؤهم ّينخفض ّالذين ّالعقلية ّالإعاقة أو

بحيثّ،ّذكاء،ّوفيّالأداءّالعقليّاكتمالّالنموّالعقليّالذيّيظهرّبشكلّواضحّفيّنسبةّال

ّالمتخلفينّعقلياًّأقلّ  تعلماًّّيكونّالفردّعاجزاًّعنّالتعلمّوالتوافقّمعّالبيئةّوالحياة،ّولذلكّفإنَّ
ّمفهومّصعوباتّالتعلمّيُستخدمّللإشارةّإلىّمجموعةّ ويصعبّتوافقهمّاجتماعياً.ّوبالتاليّفإنَّ
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ّمن ّالاستفادة ّيستطيعون ّلا ّالذين ّالأفراد ّداخلّّمن ّالمتاحة ّالدراسية ّوالأنشطة الخبرات
لهّلهمّقدراتهم،ّويُستبعدّمنّبحيثّلاّيُمكنهمّالوصولّإلىّالمستوىّالذيّتُؤهّ ،ّوخارجّالقسمّ

ّّ(.1828)فــــارسّ، ذلكّالأفرادّالمتخلفينّعقلياًّأوّالمعاقونّجسمياًّأوّحسياًّ
ّحّالفرقّبينّالمصطلحاتّ.ليّيوض ّاوّالجدولّالموّ

يالدراس(:الفرق بين صعوبة التعلم وبطء التعلم أو التأخر 01جدول رقم )  
 

 طلاب صعوبات التعلم طلاب بطء التعلم طلاب التأخر الدراسي
 أولًا: جانب التحصيل الدراسي

ّإهمالّ ّمع ّالمواد ّجميع ّفي منخفض
 واضح،ّأوّمشكلةّصحية

ّعامّم ّبشكل ّالمواد ّجميع ّفي نخفض
 الاستيعابمعّعدمّالقدرةّعلىّ

ّعلىّم ّتحتوي ّالتي ّالمواد ّفي نخفض
ّـّّمهارات ّ)الرياضيات ّالأساسية التعلم

 ((القراءةّـّالإملاء

 ثانياً: جانب سبب التدني في التحصيل الدراسي

اضطرابّفيّالعملياتّالذهنيةّ)الانتباه،ّ انخفاضّمعاملّالذكاء عدمّوجودّدافعيةّللتعلم
 الذاكرة،ّالتركيز،ّالإدراك(

(ثالثاً: جانب معامل الذكاء )القدرة العقلية  

درجةّفماّفوق08ّّعاديّغالبا.ّمنّ يعدّضمنّالفئةّالحدية.ّمعاملّ 
درجة02ّـ88ّّالذكاءّ  

08ّعاديّأوّمرتفع.ّمعاملّالذكاءّمنّ
 درجةّفماّ

 رابعاً: جانب المظاهر السلوكية

رغوبةّمرتبطّغالباّبسلوكياتّغيرّم
تجاربّأوّإحباطّدائمّمنّتكرارّ

 فاشلة

وكّيصاحبهّغالباّمشاكلّفيّالسل
ةّـّالتكيفيّ)مهاراتّالحياةّاليومي

ـّّالتعاملّمعّ التعاملّمعّالأقران
  (مواقفّالحياةّاليومية

 عاديّوقدّيصحبهّأحياناّنشاطّزائد

 

ّ.(4102 ،سعادّأحمدّعبدّالله )ّالمصدر:

 : انتشار صعوبات التعلمنسبة -4

https://almanalmagazine.com/author/soaadahmed/
https://almanalmagazine.com/author/soaadahmed/
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حسبّالدراساتّالمختلفةّفيّدولّالعالمّ،ّوّهذاّّّانتشارّصعوباتّالتعلملاتّتختلفّمعدّ   
اتّالمستخدمةّفيّهذهّالدارساتّوّاختلافّالمجتمعاتّالمحكّ ينبعّمنّاختلافّّالاختلاف

المشكلةّمقارنةّبالإعاقاتّالأخرىّ،ّهاّجميعهاّتشيرّإلىّكبرّحجمّالتيّأجريتّعليها،ّإلاّأنّ 

 .(22ّ،ّص1822)سليمانّعبدّالواحدّ،ّاّيشيرّإلىّضرورةّالاهتمامّبهاّوّدراستهاممّ 

o ّففي الولايات المتحدة الأمريكية(ّ ّأن  ّتبي ن ّالأوّ 8%، ّالمدارس ّطلاب ّمجمل ّمن ليةّ(
(،ّوّيعتقدّ%12لديهمّصعوباتّتعلم،ّبينماّنسبةّالانتشارّلدىّطلابّالمدارسّالثانويّ)

(ّ ّإلى ّتصل ّالنسبة ّأن  ّ)%18البعض ّهي ّعموما ّالمعتمدة ّالنسبة ّأن  ّإلا ،)1-2%ّ)
 (.18ّ،ّص1822عبيد،ّّ)السيد

o  ّو ّقامت ّعملّبالتّ ّ(Dyslexie)للدسلكسياّالكويتيةالرابطة قد ّفي ّالتربية ّوزارة ّمع عاون
ّعين ّعلى ّحديثة ّالابتدائيةدراسة ّالمرحلة ّمخرجات ّمن ّعشوائية ّالأوّ ّة ّ،ّّل) متوسط(

ّصلتّالدراسةّإلىّأنّ تلميذةّ(،ّتوّ 2228ّتلميذاّ،822ّّتلميذاّوّتلميذةّ)2812ّّشملتّ
ّ ّكان ّمعا ّالكتابة ّو ّالقراءة ّ%8.10صعوبات ّللدراسةّ ّالإجمالية ّالعينة مثقالّّ)من

،1888). 

o  ،نسبةّانتشارّصعوباتّالتعلمّّأنّ ،ّ(1888أوضحتّدراسةّمحمدّالديب)و في السعودية
(ّ ّمن ّالنمائية ّو ّ(%18-1الأكاديمية ّوعلى ،ّ ّالمراحل ّمختلف الجامعيّّالمستوىّعلى

 (.%21.0لّ)تمثّ 
o ذاّفيّتلمي108ّعلى2008ّّعامجمهورية مصر العربية  وّفيّدراسةّأخرىّأجريتّفي

ّ)بيّ ّابتدائي،الصفّالرابعّ (ّيعانونّمنّأخطاءّفيّالقراءةّ)ّالسيد،ّ%0.0نتّالنتائجّأن 
1888ّ ّو ّ)العريشي ّّآخرونّ( ّص1822، ،ّ11)ّ ّمصطفىّ. ّدراسة ّأشارت ّحين في

(ّ ّأنّ 2000كامل ّإلى )ّ(ّ ّبلغت ّالقراءة ّفي ّالصعوبات ّالكتابةّ%18نسبة ّفي ّو )
التعلمّّنسبةّانتشارّصعوباتّ(ّّأنّ 2001(،ّبينماّأوضحتّدراسةّأحمدّعواد)10.2%)

 (.%28.1فيّمادةّالحساب)
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o  نسبةّحالاتّصعوباتّّإلىّأنّ ّّ(2008)،ّأشارتّدراسةّتيسيرّالكوافحةّفي الأردنو
(ّ ّبلغت ّالذكور ّلدى ّالابتدائية ّالمرحلة ّفي ّالإناثّ%0.1التعلم ّنسبة ّبلغت ّبينما ،)

(8.0%). 
o ّ ّفي ّالزراّالإمارات العربية المتحدةو ّفيصل ّدراسة ّأشارت ّأنّ ّ(2002)د، النسبةّّإلى

 .منهاّّالابتدائية(ّلتلاميذّالمرحلةّ%22.8وصلتّإلىّ)
o دراسةّبعنوانّ:ّ"أكثرّصعوباتّالتعلمّب،ّقامّالباحثّجابّهللاّسعدّعرابيّو في الجزائر

ّالابتدائي ّالتعليم ّمرحلة ّمن ّوالثالثة ّالثانية ّالسنة ّتلاميذ ّلدى ّانتشارا ّ،الأكاديمية بعدّّ"
ّ ّالتلاميذ ّهؤلاء ّالتعلمّوالتّ تشخيص ّصعوبات ّمقياس ّتطبيق ّخلال ّمن ّعليهم عرف

تلميذاّوتلميذةّمنّتلاميذ18ّّالأكاديميةّللباحثّالجزائريّبشيرّمعمريةّعلىّعينةّبلغت

ّموزّ  ّابتدائي ّوالثالثة ّالثانية ّلمدينةّالسنة ّتابعة ّابتدائية ّمدارس ّثلاث ّعلى عين
ّإلىّأنّ توص ّ.الجلفة ّأكّلتّالدراسة ّالقراءة ّتعلم ّلدىّعينةّصعوبة ثرّالصعوباتّانتشارا

ّ ّ،الدراسة ّ)ّكماّ(.1820)عرابي ّفايد ّجمال ّدراسة ّاختلاف1882ّأظهرت ّرغم ّأن ه )
ّتقديرّنسبهّ تعريفاتّذويّصعوباتّالتعلمّوّتصنيفاتهمّمنّمجتمعّإلىّآخرّ،ّفإن هّتم 

)سليمانّعبدّّتلاميذّالمدارسّلدسهمّصعوباتّالتعلمّمنّكلّ ّ%10إلىّّ%2تتراوحّبينّ
 (.28-1822ّ:21لواحدّ،ّا

ّالإحصائياتّالسابقةّعنّنسبةّوممّ ّّّ ّلاّريبّفيهّأن  إن ماّّ،صعوباتّالتعلمّذويّّانتشارا
ّمجتمعناّ ّفي ّالتعليم ّواقع ّعن ّمضيئة ّغير ّصورة ّترسم ّو ّالتوقع ّتفوق ّخطيرة ّنسبا تمث ل

ّتتطلّ  ّو ّذويّالعربي ّعلى ّلل تعرف ّالمخلصة ّالجهود ّتضافر ّالتعلمّب ّخلاّصعوبات ّلمن
دةّليتسنىّلناّتقديمّالخدمةّوّالرعايةّالمناسبةّلهم. ّإجراءاتّمحد 

 : صعوبات التعلم و أنماط تصنيف-5

(،1882ّحسنّمصطفىّعبدّالمعطي)ّمنّلكلّ دتّالعديدّمنّالدراساتّوّالبحوثّأكّ 
ّزياد) 1881ّمحمد ّمصطفى ّفتحي ّالعزير2000ّلزيات)ا(، ّعبد ّو ّالسرطاوي ّزياد ،)
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أشهرّالتصنيفاتّلصعوباتّالتعلمّّأنّ ،ّغيرهمّمنّعلماءّالنفسوّّ(2000السرطاويّ)
تّالتعلمّالأكاديميةّ:ّصعوباتّالتعلمّالنمائيةّوّصعوباّتنقسمّإلىّنوعينّرئيسيينّهما

ّ(.1822ّ:20ّ)أشرفّمحمد،ّحسنىّ،ّ
 :  (Developmental Learning Disabilities) صعوبات التعلم النمائية-5-1

ّالتّ  ّالصعوبات ّوهي ّالتّ تتعلّ ي ّوالمعرفية ّالعقلية ّوبالعمليـات ّالدماغيـة، ّبالوظائف يّق
ّوقـد ّالأكـاديمي، ّتحـصيله ّالطفلّفي ّاضطراباتّوظيفيةّتّيحتاجها ّحدوثها كونّالسببّفي

يّتتناولّالعملياتّمـاّقبـلّتخصّالجهـازّالعـصبيّالمركزي،ّويقصدّبهاّتلكّالصعوباتّالتّ 
ّتتمثلّفيّالتّ وّالأكاديمية،ّ ّبالانتباهي ّالمتعلقة ّوالتفكيرّ .العملياتّالمعرفية والإدراكّوالذاكرة

يّيقومّعليهاّالنشاطّيّيعتمـدّعليهـاّالتحصيلّالأكاديمي،ّوتشكلّأهمّالأسسّالتّ واللغـة،ّوالت ـّ
ّ :هذهّالصعوباتّيمكنّأنّتقـسمّإلـىّنـوعينّفرعيينّ،ّوهما.ّالعقليّالمعرفيّللفرد

   تباهّ،ّوالإدراكّ،ّوالذاكرةالانّمثلّلية :صعوبات أو.  
 : مثلّالتفكيرّ،ّوالكلامّ،ّوالفهمّواللغةّالـشفويةّصعوبات ثانوية 

ّ :رّصعوباتّالتعلمّالنمائيةّفيّثلاثةّمجالاتّأساسيةّهيوتؤثّ 
 .النموّاللغويّ -أ

 .النموّالمعرفي -ب
ّ(.1828ّ:212)غني،ّّّنموّالمهاراتّالبصريةّالحركية -ت

ّوّفيماّيليّأهمّهذهّالصعوباتّالنمائيةّ:ّ
ّّالانتباه:صعوبات -5-1-1

ّصعوباتّ إنّ  العلاقةّبينّصعوباتّالتعل مّأوّاضطراباتّالانتباهّعلاقةّوثيقةّ،ّحيثّتحتل 
ّأن ّدرجة ّإلى ّالتعل م، ّصعوبات ّبين ّمركزيا ّموقعا ّبالتربيةّ الانتباه ّالمشتغلين ّمن الكثيرين

ّ ّوصعوبات ّعامة ّأنّ الخاصة ّيرون ّخاصة ّمنّ التعل م ّالكثير ّخلف ّتقف ّالانتباه صعوبات
صعوباتّالقراءةّوصعوباتّالفهمّالقرائيّوالصعوباتّّ:أنماطّصعوباتّالتعل مّالأخرىّمثل
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ّالتآزرّ ّصعوبات ّوحت ى ّالحساب ّأو ّبالرياضيات ّالمتعل قة ّوالصعوبات ّبالذاكرة المتعل قة
ّالحركيّوالصعوباتّالإدراكيةّعموماّ.

ّ إنّ  ّّّّ ّمحايدا ّانتباها ّليس ّللمثيرات ّالانتباه ّمنّ، ّالعديد ّتحكمه ّانتقائي ّانتباه ّهو وإن ما
العواملّمثلّطبيعةّالموضوعّالانتباهّومدىّارتباطهّبحاجاتّالفردّوإطارهّالمرجعيّالمعرفيّ
ّالجهدّ ّمستوى ّيرتبط ّلذا ّالفرد، ّحياة ّعلى ّالمستقبلي ّأو ّالحالي ّتأثيره ّومدى ّالانفعالي أو

فقدّلعبتّ،ّمّعلىّماّتقدّ  اوبناء .يّالذ يّيبذلهّالفردّتجاهّموضوعّالانتباهّبهذهّالعواملالعقل
العلاقةّبينّاضطراباتّالانتباهّوصعوباتّالتعل مّدوراّهاماّفيّتنشيطّوتفعيلّحركةّالبحثّ

نواّّ .(1882،ّونّ)كوافحةّوآخرّالعلميّفيّهذاّالمجالّ ويصعبّعلىّالأطفالّالتعل مّإذاّلمّيتمك 
ّ.)1882ّ)كامل،ّمنّتركيزّانتباههمّعلىّالمهمةّالتيّبينّأيديهم

 صعوبات الإدراك:--5-1-2

 صعوبات الإدراك: الإدراك و مفهوم أو لا: 
o ّيتمّ ّ:الإدراك يةّوتفسيرهاّ،أوّّهوّالعمليةّال تيّمنّخلالها الت عرفّعلىّالمعلوماتّالحس 

يةّمعانيهاّومدلولاتهاّ.ومنّثمّ  ّهوّعمليةّإعطاءّالمثيراتّأوّالمنب هاتّأوّالمعلوماتّالحس 
ّهو ّوالتفسيراتّّفالإدراك ّوالد لالات ّالمعنى ّإعطاء ّعلى ّتقوم ّومعرفية ّعقلية عملية

ية ّ.(1882ّ:88ّالعشاوي،ّ،ّالحاج)للمثيراتّأوّالمعلوماتّالحس 

o ّّفهاّمحمدّالصبوةّّ:ّصعوباتّالإدراك علىّأن هاّالعجزّعنّتفسيرّوتأويلّ(2008ّ)يعر 
المثيراتّالبيئيةّوأيضاّالعجزّعنّالوصولّإلىّمدلولاتهاّوالمعانيّالملائمةّلهاّويرجعّ

ّذلكّإلىّمحدوديةّالخبرةّلدىّمنّيعانيّمنّتلكّالصعوباتّ.
ّأنواع صعوبات الإدراك:-ثانيا

ليةّال تيّتتعلقّبالوظائفّالدماغيةّ تعتبرّصعوباتّالإدراكّمنّبينّالصعوباتّالأو 
ّ،كماّأن هاّتتعلقّبالعملياتّالعقليةّال تيّيحتاجهاّالطفلّفيّعمليةّالت علمّ.ّوتعتبرّصعوبات

ّالنمائيةّالأوليةّ ّصعوباتّالت علم ّمنّبين ّالإدراكّأيضا ّالحالّبدورهاّ، ّتؤثرّبطبيعة وال تي
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ّ:ّوهذهّالصعوباتّتظهرّفيّأشكالّمختلفةّت علمّفتنشأّعنهاّصعوباتّتعلمّأكاديميةّ.علىّال
فقدّتكونّصعوباتّفيّالإدراكّالبصريّأوّالسمعيّأوّاللمسيّوقدّيجتمعّنوعينّأوّأكثرّ

يةّوالسمعيةّوكذاّاللمسيةّ،وكذلكّرّادرّعلىّمعالجةّالمعلوماتّالبص،فيصبحّالطفلّغيرّق
ّ ّفي ّالعلاإصعوبات ّ.دراك ّوغيرها ّوالحركية ّالمكانية ّتصيبّّقات ّال تي فالإضطرابات

ّالوظائفّالإدراكيةّتنتجّبالضرورةّصعوباتّإدراكيةّتعب رّعنّنفسهاّمنّخلال:
 ّ :ّ ّالمثيرات ّبين ّالتمييز ّصعوبات ّوتشمل ّالبصرية ّالتمييز صعوباتّّ،صعوبات

ّالتمييزّ،السمعيةّالتمييز ّالتمييزّ،اللمسيةّصعوبات صعوباتّّ،الحركيةّصعوبات
 .بينّالشكلّوالأرضيةّصعوباتّالتمييزّ،اللمسّحركيّالتمييز

 .ّصعوباتّالإغلاق 
 .صعوباتّالنمذجةّالإدراكية 
 .صعوباتّتسلسلّالإدراكّوسرعته 
 .صعوباتّالتآزرّالبصري 
 .بطءّالإدراكّواختلاله 
 صعوبةّتنظيمّالمدركات. 

الت علمّوال تيّتظهرّفيّثلاثّّوهذهّالصعوباتّأوّالإضطراباتّالإدراكيةّتنشأّعنهاّصعوبات
ّمظاهرّوهي:

 ّالعقليّوالمعرفيّ.ّالأداءصعوبةّينعكسّأثرهاّعلى 
 ّالحركيّالمهاريّ.ّالأداءصعوبةّينعكسّأثرهاّعلى 
 ّداءاتّالعقليةّوالمعرفيةّوالحركيةّالمهاريةّالمركبة.لأصعوبةّينعكسّأثرهاّعلىّا

بشكلّسليمّوهيّّعمليةّالت علمعلىّمسايرةّّأهمّصعوباتّالإدراكّال تيّتعيقّالتلميذومنّ
ّتتمثلّفيماّيلي:

 صعوبات الإدراك البصري:-1
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ّالمثيلرّالإدراك البصري :  مفهوم-أ ّوتحويل ّوالمعاني ّالمثيرات ّوتفسير ّتأويل ّعملية هو
البصريّمنّصورتهّالخامّإلىّجشطلتّالإدراكّالذ يّيختلفّمعناهّومحتواهّعنّالعناصرّ

 ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ(.1882ّ:280)العشاوي،ّّّّالداخلةّفيه
ّالبصريّّالاستقبالبينّالإدراكّالبصريّوبينّ(2008ّ)ويمي زّعادلّالأشولّ دّ، حيثّحد 

يراهّالفردّمنّخلالّالقنواتّالبصريةّ،ويمي زّبينهّّماّاستقبالالقدرةّعلىّّ:الإستقبالّالبصريّ
ّوثيقاّبالإدراكّالبصريّومنها:ّارتباطاوبينّبعضّالمصطلحاتّال تيّترتبطّ

 ّالصورّالبصريةّبعدّفترةّمنّالوقتّاستدعاءالتذك رّالبصريّ:ّوهوّيعنيّالقدرةّعلى،ّ
ّالخللّف،والتذك رّالبصريّذوّأهميةّفيّالإنجازّالأكاديميّ يّالتذكرّالبصريّحيثّأن 

 تعليميةّ.ّاضطراباتعادةّماّينتجّعنهّ
 ّّإذا ّما ّلتحديد ّالبصرية ّالحاسة ّاستخدام ّعلى ّالفرد ّقدرة ّيعني ّوهو :ّ ّالبصري التمييز

ّو ،ّ ّمختلفة ّأم ّهيّنفسها ّيراها ّالت ي  بينّتلكّالأشياء.ّالاختلافماهوّّكانتّالأشياء

ّ(.36: 0202)سليمان عبد الواحد ،
ّالإدراكّ ّالبصريّبعمليتينّهما:ويمر 

  : وتعنيّمحاولةّالتحديدّالدقيقّللمنبهّالهدفّمنّبينّالمنبهاتّعملية البحث البصري
بمعنىّآخرّهوّّ(،1882ّ:82)ّالسي دّوآخرون،التيّتوجدّمعهّفيّالمجالّالبصريّّىّالأخرّ

النظرّتلكّالمحاولاتّال تيّتقومّبهاّالعينانّللبحثّعنّالشكلّأوّالمنبهّأوّالمثيرّالمرادّ
ّإليهّوالتركيزّعليهّدونّغيرهّ.

ّعمليةّالبحثّالبصريّتأخذّأربعةّأشكالّوهي:1882ويذكرّالسي دّعليّوفائقةّبدرّ) ّ(أن 
 :وهوّيحدثّلاّإرادياّللشيءّالمفاجئّال ذيّيظهرّفيّمجالناّّالبحثّخارجيّالمنشأ

ّالبصريّمثلّظهورّضوءّخاطفّكضوءّالبرقّمثلا.
 :ّالمختصةّلمثيرّمعي نّذوّّالاختياريّويرجعّإلىّعمليةّالبحثّّالبحثّداخليّالمنشأ

 دة.صفاتّمحدّ 
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 ّ:ّالمتوازي ةّّالبحث ّعد  ّمن ّأكثر ّأو ّواحد ّمثير ّتحديد ّالفرد ّيريد ّعندما ويحدث
ّأوّأكثرّمنّصفاتّالل ونّوالطولّ ّتختلفّفيّصفةّواحدة ّأو ّمعه مثيراتّتشترك

ّوالشكلّوالحجم.
 ّ ّعدّ ّويحدثّ:المتسلسلالبحث ّفي ّمعي ن ّمنبه ّمتابعة ّالفرد ّيريد ّأوّعندما ّمراحل ة

ّدة.خطواتّخلالّفترةّزمنيةّمحدّ 
 : نةّوتعنيّالتحديدّالدقيقّلمنبهّمعي نّمنّخلالّوجودّملامحّمعيّ عملية الت عرف البصري

فيّهذاّالمنبهّأوّصفاتّمحددةّتمي زهّعنّالمنبهاتّالأخرىّال تيّتوجدّمعهّفيّالمشهدّ
ّحوافّالمثلثّمثلاّتختلفّعنّحوافّّ،الحوافّالخارجيةّللشكلمثلّ،ّالبصريّ حيثّأن 

ّ.ّ(1882ّ:82ئقةّ،اف،ّالسيدّّ)المربعّوكلاهماّيختلفانّعنّحوافّالدائرة
ّ)الشكلّ ّالمنبه ّذلك ّعلى ّالتعرف ّفي ّكبيرا ّدورا ّالمنبه ّفيه ّيوجد ّالذي ّالسي اق ويلعب

ّلمثيرا ّالعام ّالنمط ّبالسياق ّمثلا(،ويقصد ّالمشهد ّمثلات ّعليها ّيحتوي ّال تي
ّ:الحروف،الأرقام،الحيواناتّ....الخ.

 وينقسمّالسياقّإلىّنوعينّهماّ:
 ّ ل ّالأو  ّالنوع ّالمثيرّ: ّمجموعة ّواليمثل ّالهدف ّبالمنبه ّتحيط ّال تي ّتؤثّ تّ ات ّعلىّي ر

ّإدراكناّللأشياءّيتأث رّبالسياقّ. ّإدراكّالفردّلهذاّالمنبهّحيثّأن 
 ّحيثّيسهمّفيّأنّيجعلّ،لّفيّالخبرةّالسابقةّللفردّعنّالسياقّيتمثّ :ّالنوعّالثاني

رّالأشكالّال تيّيحتويهاّهذاّالشكلّبناءاّعلىّخبراتهّالسابقةّبحيثّتكونّ الفردّيفس 
ّ.(1828ّ:181سليمانّعبدّالواحدّ،ّ)هذهّالأشكالّمرتبطةّبذلكّالسياق

ّّأنواع صعوبات الإدراك البصري: -ب
ّأوّّّ تحدثّالصعوباتّفيّالإدراكّالبصريّعندّالطفلّحينّتختلطّعليهّالأمورّفلاّيراها

ّبشفافيةّبصريةّواضحةّ ّأوّحينّيكتبّأوّحينّ،يمي زها حيثّيلتبسّعليهّالأمرّحينّيقرأ
ّ ّالمتشابهة ّالأشكال ّخاصة ّشكلا ّيرسم ّالمتشابهةّ، ّللحروف ّبالنسبة ّالأمر وكذلك
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يعانيّمنّصعوباتّالإدراكّالبصريّلاّيستطيعّتفسيرّفالطفلّالذيّّ .(1888ّ:11عدس،)
ّأن هّقدّ.ّأيّأن هّيجدّصعوبةّفيّذلكّّ،أوّإعطاءّالمثيراتّالبصريةّمعانيهاّودلالاتها كما

يجدّصعوبةّفيّالتمييزّبينّالمتشابهاتّالبصريةّسواءاّكانتّأشكالاّأوّألواناّمتشابهةّأوّ
ّعمليةّالت علمّتعرقلّلديهّفتنشأّلديهّصعوباتّالتعلمّ.ّ،مختلفة  وبهذاّفإن 

 دةّنوجزهاّفيماّيأتي:البصريّفيّأشكالّمتعدّ ّالإدراكوتظهرّصعوباتّّ
 :ّالتمييزّ صعوبات التمييز البصري ّفي ّصعوبات ّمن ّيعانون ّالذين ّالأطفال ّيمتلك قد

ةّإبصارّعادية، دراكّوتمييزّالفرقّبينّولكنّقدّتكونّلديهمّصعوبةّفيّإّالبصريّحد 
ّالمتعلّ  ّالخصائص ّتمييز ّفي ّالأطفال ّيفشل ّ،وحين ّأكثر ّأو ّبصريين ّبالحجمّمثيرين قة

ّمن ّوغيرها ّالعميق ّوالإدراك ّواللون. ّوالمسافة ّتكونّّوالشكل ّفقد ّالمناسبة التفصيلات
الحروفّوالأعدادّوالكلماتّفيّالقراءةّوالحسابّوقدّّواستخداملديهمّمشكلاتّفيّمعرفةّ

: 4112)بطرس ، صعوبةّالتمييزّبينّالمثيراتّالبصريةّعلىّكتابةّالطفلّورسوماتهّثرتؤّ

42.) 
  قةّبإدراكّويقصدّبهاّإدراكّالعلاقاتّالمكانيةّالمتعلّ  :صعوبات إدراك العلاقات المكانية

مّالطفلّوخاصةّتعليمّيّيقومّعليهاّتعلّ وضعّالأشياءّفيّالفراغّوهيّمنّأهمّالأسسّالتّ 
 والتصميماتّالهندسيةّوالبيولوجيةّوالرسم.الر ياضياتّ

  ف على الأشياء والحروف والتمييز بين الأشكال أو الرموز أو صعوبات التعر 
ّطبيعةّ معكوساتها: ّعلى ّالتعر ف ّعلى ّالطفل ّقدرة ّضعف ّفي ّالصعوبات ّهذه تبدو

ّالهجائية،الأعداد،الكلمات،الأشكالّالأشياء ّ)الحروف ّتخيلها ّأو ّرؤيتها ّعند
وقدّيصعبّّّالهندسية.(،والتعر فّعلىّهذهّالأشياءّتابعّللتحصيلّالقرائيّفيّالمستقبل.

ّالرمز ّأو ّالشكل ّبين ّالتمييز ّالطفل ّمثل:ّوّعلى ّالحروف ّوترتيب ّمعكوسه
 )عدم،دعم(،)ربط،طرب(،وأنّيستخدمّهذهّالمفاهيمّفيّغيرّموضعها.
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 :ّوتسمّ  صعوبات إدراك الكل من خلال الجزء ّالصعوبة ّهذه ّأوّ"ى ّالكل ّإدراك بذوي
ّالتّ ّ،ّ"الكليونّ ّأو ّالكلي ّصيغته ّفي ّالشيء ّالطفل ّيدرك ّعلىّفعندها ز ّيرك  ّ،وقد امة

ّالجمعّ التفاصيلّالدقيقةّأوّالأجزاءّوتكونّبنفسّالوقتّيفتقرّإلىّإدراكّالكليات.لذاّفإن 
ّللت علمّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ ّأساسيا ّمتطلبا ّيعتبر ّالجزء ّوإدراك ّالكل ّإدراك ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّبين

 (.222-1882ّ:228العشاويّ،)
  ّعلىّ: صعوبات تمييز الشكل والأرضية ّالقدرة ّوالأرضية ّالشكل ّبين ّبالتمييز يقصد

ّّإلاّ  (002:  4112)العشاوي ، فصلّأوّتمييزّالشيءّأوّالشكلّمنّالأرضيةّأوّالخلفية أن 

ّالتّ  ّالحالات ّبعض ّهناك ّفي ّأو ّالتركيز ّفي ّصعوبة ّمن ّالأطفال ّفيها ّيعاني ّاختياري

وفيّّيّتحدثّفيّوقتّواحد)الشكل(المثيراتّالبصريةّوالسمعيةّأوّالحركيةّاللمسيةّالتّ 
ّالطفلّالذيّيعانيّمنّّ:فعلىّسبيلّالمثال،ّوجودّمثيراتّمنافسةّأوّأخرى)الأرضية( فإن 

يعانيّمنّصعوبةّفيّتفريقّشيءّماّّقد،ّصعوبةّفيّالتمييزّالبصريّللشكلّوالأرضيةّ
فالأشياءّال تيّنتعاملّمعهاّفيّ .(1880ّ:81بطرسّ،ّ)منّالأرضيةّال تيّيعتبرّجزءاّفيها

ّالعالمّلا ّمنّالأشياءّالأخرىّ،ّهذا ّبشكلّمستقلّومنفصلّعنّغيرها فالأشكالّّتوجد
رىّالعالمّي.ّوقدّأجتقعّضمنّسياقّكلّ ّوالأصواتّوغيرهاّمنّالمثيراتّالأخرىّعادةّما

الشكلّوالأرضيةّلدىّذويّبينّالتمييزّّةّدراساتّتناولتّمشكلةعدّ 2080ّسنةّويبمانّ
ّهؤلاءّالأطفالّيصعبّعليهمّالتمييزّبينّالمثيرّحيثّتوص ّ،صعوباتّالتعلمّ لّإلىّأن 
يّهذاّإلىّصعوباتّفيّويؤدّ ،ّوالمثيراتّالمنافسة)الأرضيةّأوّالخلفية(ّالهدفّ)الشكل(

ّّطفال.مّهؤلاءّالأتعلّ  ّمعيّ ّاعتباروينطلقّمبدأ ّالشكلّوالأجزاءّالأخرىّجزءا ّعلىّأن ه نا

ّالجشطالتّمنّأنّ  ّنظرية ّحسب ّخلفية ّبهّعلىّأن ها ّبمجموعةّّالمحيطة الأشياءّتمتاز
ّخصائصّتدفعناّإلىّتجميعهاّمعاّفيّمجموعةّماّلتمثلّالشكلّوفقاّللمبادئّالتالية:

 :مبدأ التقارب أو قانون التقارب ّ ّأنّ ينص ّعلى ّالقانون ّمنّّهذا ّالقريبة العناصر
ّتدركّعلىّأن هاّشكلّواحد،أو المسافاتّالقريبةّبينّهذهّّأنّ ،ّوّّوحدةّواحدةّبعضها
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ّ ّواحد ّسياق ّفي ّتنتظم ّتجعلها ّالعناصر ّواحدة،هذاّ، ّشكل ّأن ها ّعلى ّندركها ولذلك
ّبالنسبةّللمثيراتّالمتقاربةّفيّالمكانّ المتقاربةّفيّوكذلكّالأمرّبالنسبةّللمثيراتّ،

الأحداثّال تيّتقعّمعاّ:ّفمثلاّ،ّالزمان.وهذاّماّيسه لّعمليةّتخزينهاّوتذكرهاّلاحقاّ
ّ ّواحدة،كما ّمجموعة ّإلى ّتنتمي ّأن ها ّعلى ّمكانّّأنّ تدرك ّفي ّتسمع ّال تي الأصوات

 وزمانّمحددّتدركّعلىّأن هاّتنتميّلمجموعةّواحدة.
 :ّنةّكاللونّوالشكلّأوّالإيقاعّأوخصائصّمعيّ فالأشياءّال تيّتشتركّفيّّمبدأّالتشابه

ّ ّأو ة ّالشد  ّأو ّّالاتجاهالحجم ّالسرعة ّما،أو ّإلىّّيتمّ ّغالبا ّتنتمي ّأن ها ّعلى إدراكها
ّ ّواحدة ّ،مجموعة ّيكون ّالمتباينةوتذكّ ّاكتسابهابحيث ّالأشياء ّمن ّأسرع ّبشكل ّّّّّرها

 (.228-1882ّ:221العشاوي،)
 ّال ّإن  ّالإستمرار: ّأو ّالإتصال ّأومبدأ ّمنحني ّخط ّفي ّتتتابع ّال تي مستقيمّّعناصر

 تدركّعلىّأن هاّتنظيمّلشكلّواحد.
 ّالإغلاق ّأن هاّمبدأ ّعلى ّندركها ّمحيطها ّفي ّفجوات ّعلى ّتحتوي ّال تي ّالأشكال :إن 

أشكالّكاملةّحوافهاّمغلقة،بمعنىّأنّعمليةّالإغلاقّتملأّفجواتّالشكلّلكيّتجعلّ
عرفّعلىّالصيغةّالكليةّمنّخلالّالقدرةّعلىّالتّ كماّيقصدّبهّّ،ّلهاّمعنىّإدراكي

ّّصيغةّجزئيةّلهّأوّمعرفةّالكلّحينّيفقدّجزءا أوّأكثرّمنه.وتشيرّالدراساتّإلىّأن 
ّ ّمن ّيعانون ّال ذين ّيّاضطراباتالأطفال ّالإدراكية ّالإضطرابات ّأو فتقرونّالإدراك
ّأوّبصرياالللقدرةّعلىّالإغلاقّالجشط ّسمعيا حيثّيصعبّّ،تيّسواءّأكانّإغلاقا

علىّالشكلّفيبدوّلهمّالشكلّنهائياّأوّغيرّمستقلّعنّالأرضيةّالانتباهّعليهمّتركيزّ
وقدّوجدّشاربّعلاقةّإرتباطيةّدالةّبينّدرجاتّالفهمّّالخلفيةّالتيّيرتكزّعليها.ّأو

ّ ّعلى ّودرجاتهم ّالأطفال ّمن ّعينة ّلدي ّالبصريّّاختباراتالقرائي ّالعشاويّ)الإغلاق
،1882ّ:220-220.) 

 2- صعوبات الإدراك السمعي:
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  :صعوبات الإدراك السمعي و تعريف الإدراك السمعي-2-1
o يسمعّوتفسيرهّوهوّيعدّوسيطاّإدراكياّّهوّالقدرةّعلىّالتعرفّعلىّما :الإدراكّالسمعي

ّللتعلم ّ)هاما ّالحاج 1882ّالعشاوي،، ّيونس) .(210: ّفتحي ّالإدراك2002ّويشير (أن 
ّ ّالجانب ّهو ّّالاستقباليالسمعي ّعملية ّالل غة،ّالاتصالمن ّفي ّتتضمّ ّالشفوي نّوال تي

)سليمان عبد لماّيستقبلّالإنسانّمنّمثيراتّصوتيةّمختلفةّالانتباهّوالإنصاتّوّالاهتمام

 (.414: 4101الواحد ،

o  :يسمعّوتفسيره،وتشيرّّتعر فّبأن هاّصعوباتّالتعرفّعلىّماّصعوباتّالإدراكّالسمعي
ّالعديدّمنّذويّصعوباتّالقراءةّيعانونّفيّالدراساتّوالبحوثّ فيّهذاّالمجالّإلىّأن 

ّوالصعوباتّ ّاللغوية ّالصعوبات ّإلى ّبالإضافة ّإدراكية ّسمعية ّصعوبات ّمن الأصل
ّ.(1888ّ:22الزيات،ّ)الفونولوجية

ّوتشملّصعوباتّالإدراكّالسمعي:
ّ*صعوباتّفيّإدراكّالنطق.

ّ*صعوبةّفيّالتمييزّالسمعي.
ّالذاكرةّالبصرية.*صعوبةّفيّ

ّ*صعوبةّفيّالترتيبّأوّالتسلسلّأوّالتعاقبّالسمعي.
ّصعوبةّفيّالمزجّأوّالتوليفّالسمعي.*

ّوفيماّيليّسنتطرقّإلىّكلّواحدةّمنّهذهّالصعوباتّبشيءّمنّالتفصيل.
 أنواع صعوبات الإدراك السمعي:-2-2
ّتسمّ صعوبات في إدراك النطق: -أ ّبالنطق ّالوعي ّبمهارة ّالمهارة ّهذه ّ)بر(،ى ّكلمة ّفمثلا

ّالصحيحّ ّالنطق ّإلى ّيفتقر ّالطفل ّكان ّبَر،بر،بر.فإذا ّوهي ّأساليب ّبثلاث ّنطقها يمكن
يصعبّعليهّفهمهاّفتتضاءلّحصيلتهّالل غويةّّومنّثمّ ،تردادهاّيفقدّمعناهاّّللكلماتّعند

ّالمقصودّبالوعيّبالنطقّ .(1882ّ:228العشاوي،،الحاجّ)والمعرفيةّ وبهذاّالمعنىّفإن 
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ّي ّيتعلّ أن ّأن ّللطفل ّلابد ّ.وبهذا ّالكلمة ّبه ّتنطق ّالذي ّبالشكل ّوعي ّعلى ّالطفل مّكون
 نطقّالكلماتّبشكلّصحيحّومنّثمّفهمهاّوتفسيرها.

ّصعوبة التمييز السمعي: -ب ّأوجه ّمعرفة ّأو ّاستكشاف ّصعوبة ّبها ّالاختلافيقصد

تهّ،كماّيؤثّ وأوجهّالشبهّبينّدرجاتّالصوتّوارتفاعهّوتناسقهّ،ومعدّ  علىّالبناءّّرلهّومد 
ّ ّالشفهية ّلل غة ّأوّ،الفونيمي ّالمتشابهة ّالحروف ّبين ّالتمييز ّعلى ّالقدرة ّعدم وبالتالي
ّوّ ّالكلمات ّأو ّثمّ المقاطع ّتعلّ ّمن ّوعلى ّالقراءة ّالصوتيةّم ّبالطرق مثقالّ)ّالتهجئة

ّ.(08-1888ّ:01القاسم،
ّمنّ صعوبة التمييز بين الشكل والأرضية: -ث ّيعاني ّالطفل ّأن  ّنجد ّالحالة ّهذه في

مّأوّيصرخّوحينّيتكلّ ّوال تيّتعتبرّالشكل،ّ،إلىّالتعليماتّمثلاّالاستماعصعوبةّفيّ
ّالأرضية( ّتعتبر ّ)وال تي ّالحديقة ّأو ّالمنزل ّفي ّّإخوته ّالمشكلات ّهذه ّبالانتباهوترتبط

 .(1882ّ:200العشاويّ،،الحاجّ)والسرعةّالإدراكية
:يقصدّبالذاكرةّالسمعيةّالقدرةّعلىّتخزينّواسترجاعّماّيسمعهّلسمعيةصعوبة الذاكرة ا -ج

.ّ ّمعلومات ّأو ّمثيرات ّمن ّيفتقرّّالطفل ّالذاكرة ّفي ّصعوبة ّمن ّيعاني ّال ذي فالطفل
يستطيعّمتابعةّأيّحوارّأوّدرسّّللقدرةّعلىّتخزينّالمعلوماتّواسترجاعهاّوبالتاليّلا

 ما.
قصدّبهاّعدمّقدرةّالطفلّعلىّتذكرّترتيبّوي السمعي:التعاقب  صعوبة التسلسل أو -ح

يستطيعّترتيبّالحروفّالأبجديةّأوّّفقدّلاّمثلا.أوّتعاقبّأوّتسلسلّالفقراتّفيّقائمةّ
 عّالمثيراتّالسمعيةّ.السنةّأوّيجدّصعوبةّفيّتتبّ ّالأعدادّأوّشهور

ّأوّصعوبات المزج أو التوليف الصوتي : -خ ّصوت ّوتوليف ّمزج ّعلى ّالقدرة ّعدم وهو
ّ ّفونيمية ّالكاملة.أحادية، ّالكلمة ّمن ّأخرى ّفونيمات ّأو ّأصوات ّأو ّعناصر ّضمن

ّالكلماتّ ّلمقاطع ّسمعي ّإغلاق ّعمل ّعليه ّيصعب ّعندما ّمثلا ّالطفل ّعند وتحدث
ّالناقصةّأوّاستكمالّحروفّهذهّالكلماتّ.
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ّّّّّ(ّ ّبطرس ّحافظ ّبطرس ّفيّالطفّ(:أنّ 1880:88ويذكر ّصعوبة ّمن ّيعاني ّال ذي ل
ّمنهاّ الإغلاقّالسمعيّسوفّتكونّلديهّصعوبةّفيّمعرفةّالكلمةّالمنطوقةّإذاّسمعّجزءا

يقالّ،ويعتبرّتوليفّّيستطيعّمعرفةّدلالةّالإغلاقّحتىّيفهمّماّهذاّالطفلّلاّلافمثّفقط،
ّتتطلّ  ّأخرى ّإغلاق ّظاهرة ّوتجميعها ّالمنفصالأصوات ّالأصوات ّتكامل ّأو ّتركيب لةّب

فالطفلّال ذيّيسمعّثلاثّأصواتّمنفصلةّمثلّ)ك،ت،ب(يجبّ.وتجميعهاّضمنّكلمةّماّ
ّلّكلمةّكتب.ّّفّالأصواتّمعاّليشكّ أنّيغلقّويولّ 

 صعوبات الإدراك اللمسي:-3
ّ ّفي ّصعوبة ّالأطفال ّهؤلاء ّتتطلّ ّأداءيواجه ّال تي ّحاسةّالمهمات ّإلى ّتحتاج ّأو ب

أوّحملّأشياءّّالتقاطالسكينّوالشوكةّ،الملعقة،مهارةّالكتابةّمهارةّّاستخدامّاللمسّمنّبينها:
ّفقدّتسقطّالأشياءّمنّبينّيديه.ّ،ابعصبّتناسقاّفيّاستخدامّالأمهمةّتتطلّ ّلأداءصغيرةّأوّ

ّتجنبّالن ارّوالأشياءّالحادة.ّّ:بّالسلوكياتّالضارةّمثلوكذلكّعدمّتجنّ 
ّصعوبات الإدراك الحركي : -4

ّ ّالحديث ّأنّقبل ّيمكننا ّالحركي ّالإدراك ّصعوبات ّوأشكال ّالحركي ّالإدراك عن

ولذلكّعندماّ،ّهناكّصلةّوثيقةّبينّالحركةّوالعقلّّنشتشهدّبقولّمونتيسوريّال ذيّمفادهّأنّ 
ّ ّالطفل ّبتعليم ّنهتم ّالتدريس.، ّمناطق ّعن ّالحركة ّلانفصل ّأن ّيجب ّطو رتّّفإن نا ولهذا

عتّعلىّتوفيرّحريةّالحركةّفيّداخلّشطةّوشجّ مونتيسوريّأساليبّالتعلمّمنّخلالّالأن
ّمتطلّ  ّالمسؤوليةّعلىّعاتقّالكبارّ،رّالأخرىّباتّالتطوّ الصفوفّبشكلّيخدم ّهذه وجعلت

ّ.(288-1882ّ:210العشاوي،،الحاجّ)آباءّأوّمعلمينّاسواءاّأكانوّ
ّوقدّتظهرّصعوباتّالإدراكّالحركيّفيّأشكالّمختلفةّمنها:

وهيّتلكّالصعوباتّال تيّتظهرّلدىّفئةّمنّالأطفالّأينّالصعوبات البصرية الحركية:  -أ
تراهّّيعجزونّعنّالتوافقّالإدراكّالبصريّ،بمعنىّأن همّيعانونّمنّمشكلةّفيّتنسيقّما

ّاليّفهوّيعانيّمنّصعوباتّفيّمهارتهّّالحركية.ّوبالتّ ،ّالعينّوتحريكّالعضوّالمناسبّ
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ّترىّّلّهذهّالصعوباتوتتمثّ  فيّفشلّالطفلّفيّإدراكّالجانبّّ(201:1882)الحاج،كما
ّبينهما ّوالفروق ّالجسم ّمن ّوالأيسر ّالأيمن ّيبدأّ. ّالطبيعي ّالنمو ّفي ّأن ه ّالملاحظ ومن

نّكلاّالجانبينّمثلا:يحملّالكوبّبكلتاّيديهّ.لكنّبعدّمرورّوقتّمعيّ ّاستخدامالطفلّفيّ

ّيتعلّ ،ّموّرّالنّ ومعّتطوّ  ّيسم ىّ،ّمّالإمساكّبيدّواحدة ومنّهناّيكونّقدّوصلّإلىّما
ّتتمثّ جزءّفيّوقتّمعيّ ّأيّاستخدامّكلّ ّ"،بالأحادية" عرفّعلىّلّفيّصعوبةّالتّ نّ.كما

ّأنشطةّ ّفي ّوصعوبة ّوالمساحات ّالمسافات ّتقدير ّفي ّوصعوبة ّواللون ّوالحجم الشكل

 يرها.ّوجهّالمكانيّوالعلاقاتّالمكانيةّ،وسرعةّالإدراكّوغالتّ 
ّ،وتظهرّفيّأنشطةّالتوافقّالإدراكيّالسمعيّالحركيالصعوبات السمعية الحركية : -ب

ّ:وتتمثّ  ّفي ّالصعوبات ّهذه ّتتطلّ ّل ّال تي ّالصوتية ّالتعليمات ّمتابعة ّعلى ّالقيام بّعدم
الميلّإلىّالتكرارّ،ّّالجري،الدوران،العودةّإلىّالخلفّ...إلخّ:القيامّبأنشطةّحركيةّمثل

ّلضعفّ ّبالسرعةّوالإعادة ّوتفسيرها قدراتهّعلىّمتابعةّتدفقّالمثيراتّالسمعيةّوإدراكها
 الملائمة.

ّالأطفالّالذينّيعانونّصعوبات أنشطة التوافق الإدراكي السمعي البصري الحركي: -ت إن 
منّصعوباتّفيّالإدراكّالسمعيّالبصريّالحركيّيعجزونّعلىّالقيامّبالأنشطةّال تيّ

تتلقاهّالعين)البصر(والأذنّّلحركيّأيّالتنسيقّبينّماتتطلبّالإدراكّالسمعيّالبصريّا
 يجبّالقيامّبهّمنّحركةّ.ّ)السمع(وما

اّلاشكّفيهّأن هّممّ صعوبات ممارسة أنشطة التوافق بين مختلف الأنظمة الإدراكية: -ث

يكونّهناكّتكاملّّعلىّالحواسّالمختلفةّ،وبالطبعّالاعتمادلابدّمنّّ،عمليةّالتعلمّلتتمّ 
ّالحواس ّهذه ّّكماّ.(181:1882)الحاج،ّبين ّفي ّصعوبة ّأوّ استقباليجدون المعلومات

ّتعلّ  ّوسائط ّعبر ّإحداثّالمثيرات ّعليهم ّيصعب ّالوقت،كما ّنفس ّفي ّمختلفة ّإدراكية م
ّ ّالنظم ّأو ّالوسائط ّهذه ّمدخلات ّبين ّمثقلاّّثحي،تكامل ّلديهم ّالإدراكي ّالنظام يصبح

 وعاجزاّعلىّالقيامّبعملياتّالتجهيزّوالمعالجةّبالفاعليةّأوّالكفاءةّالملائمة.ّ
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ّالمدّ إضطرابات سرعة الإدراك: -ج ّإلى ّالإدراك ّسرعة ّللإستجابةّتعود ّالمطلوبة ّالزمنية ة
ّ ّ،للتمييز ّسرعة ّفي ّصعوبات ّلديهم ّالذين ّالأطفال ّيعاني ّالإّالإدراكوقد ستجابةّمن

ّبعضّالأطفالّيحتاجونّإلىّ،السريعةّللمثيراتّالسمعيةّوالبصريةّ فعلىّسبيلّالمثالّفإن 
اّالبعضّالكلماتّوالأرقامّوالأشكالّوالصورّ،أمّ ّ:وقتّطويلّللنظرّوتسميةّأشياءّمثل

ّللتوجيهاتّوالتعليمات ّيحتاجونّإلىّوقتّطويلّللإستجابة الذينّّفالأطفالّ،الآخرّفقد
يعانونّمنّصعوبةّفيّسرعةّالإدراكّيحتاجونّإلىّوقتّطويلّفيّتحليلّالمعلوماتّ

ّ ّالمطلوبة ّالإستجابة ّوتنفيذ ّوالحركية ّوالبصرية ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ(.42:4112بطرس،)السمعية
اديميةّالناتجةّدناّصعوباتّالإدراكّنأتيّالآنّلتحديدّصعوباتّالتعلمّالأكبعدّأنّحدّ ّو

ّعنها.
 :صعوبات التعلم الناتجة عن صعوبات الإدراك ثالثا: 

ّالبصري:صعوبات التعلم الناتجة عن صعوبات الإدراك -أ

الكثيرّمنّأطفالّصعوباتّالتعلمّيعانونّمنّصعوباتّالإدراكّالبصريّفينعكسّّإنّ 
بّإدراكاّوال تيّتتطلّ ّتهمّعلىّالتعلمّفيّمختلفّالموادّالدراسيةرّذلكّبصورةّمباشرةّعلىّقد

ّال تيوّّبصريا، ّالقراءة ّمقدمتها ّّفي ّحروفتتطلب ّمن ّنقرؤه ّلما ّالتركيز ّكانتّّ،من ا سواءا

سواءاّأكانّمنّ،ّالتركيزّعلىّتتبعّالمسارّالذيّنقرؤّفيهّّمنفردةّأوّمجتمعةّفيّكلمةّثمّ 
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّالآخر.ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّاليمينّإلىّاليسارّأوّمنّاليسارّإلىّاليمينّ،وكذلكّتتبعّالأسطرّسطراّبعد

ّ ّالتعلم ّلعملية ّوالأساسية ّالقاعدية ّالمواد ّمن ّالقراءة ّتعتبر ّتتعلّ ،كما ّمنّوهي ّبمجموعة ق
بةّفيّالإدراكّالبصريّفحتماّستظهرّلديهّوّالموادّالأخرى،ّفإذاّكانّالطفلّيعانيّمنّصع

ّ ّما،صعوباتّفيّالقراءة ّهناكّعلاقةّّحينّبي نهّوهذا ّبينّالإدراكّاقالّأن  رتباطيةّموجبة
ّ ّعلى ّوالقدرة ّاللغة،لأنّ االبصري ّوفهم ّماّلقراءة ّأساسه ّفي ّإلاّ ّالإدراك ّوتفسيرّّهو تأويل

.ّ ّبصرية ّأو ّسمعية ّأكانت ّسواءا ّالحسية ّفإنّ ّللمدركات ّالمعنى ّالإدراكّّوبهذا صعوبات



ليلية إعداد: د.غزال    محاضرات في مقياس صعوبات التعلم     المستوى: السنة الثالثة تربية خاصة   

 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

34 34 34 

بّالقراءةّإخفاقّالتلميذّفيّالموادّال تيّتتطلّ ّومنهّصعوبات في القراءةإلىّيّالبصريّتؤدّ 
ّفيماّبعد،وقدّيظهرّهذاّالقصورّأوّهذهّالصعوباتّفيّالأشكالّالتالية.

o  ّنهاية.ّعرفّعلىّالحروفّوموقعهاّمثلا:بدايةّ،وسط،عدمّالقدرةّعلىّالت 
o عدمّالقدرةّعلىّالتمييزّبينّالحروفّالمتشابهةّمثل:ّ

نّإلىّإبدالّالحروفّنجدّهؤلاءّالأطفالّيميلوّ)ح،خ،ج(،)ب،ت،ث،ن(،)ف،ق(،ولهذاّ
 .الخوّالعكس،قبل=فيل...ّمثلا:جمل=حمل

o .)عدمّالقدرةّعلىّالتمييزّبينّالكلماتّالمتشابهةّأيضاّ)قام،قال 
o ّصعوبةّفيّالربطّبينّالحروفّلتشكيلّكلمةّأوّالربطّبينّالكلماتّلتشكيلّجملةّبمعنى

 لةّ...إلخ.قراءةّكلمةّبكلمةّبصورةّمتسلسلةّلتشكيلّجم

 :فالطفلّالذيّيعانيّمنّمثلّهذهّالصعوباتّيجدّصعوبةّفي،ّ الكتابةاّفيماّيخصّأمّ 
o ّفغالباّماّنجدّ:ّلحروفّوالكلماتّوالأرقامّوغيرها،وبالخصوصّفيّعمليةّالنسخّاكتابة

ّما ّينقلون ّالأطفال ّهؤلاء ّخاطئةّمثل ّبصورة ّالصبورة ّفي ّالمعلم ّبينّّ،كتبه ّيقلب كأن
ّبعضها ّنسيان ّأو ّّ،الحروف ّالحروف ّبعض ّيتجاوز ّعدمّ،أي ّيكون ّذلك ّفي والسبب

عّالسطرّواحترامّالمسافاتّكماّنجدهّيعانيّمنّصعوبةّفيّتتبّ ّإدراكهّلهاّبشكلّصحيح.
 بينّالكلماتّوالحروفّوالأشكالّ...

o ّفهناكّالحروفّال تيّتكتبّفوقّالسطرّوهناكّ:ّقواعدّكتابةّالحرفّّباعإتّ أوّّاحترامعدم
ّمنّ ّتأخذّجزءا ّما لأعلىّوالآخرّمنّالأسفلّ.وبالتاليّنلاحظّاال تيّتكتبّتحتهّومنها

ّعلىّهؤلاءّالأطفالّصعوبةّفيّالكتابةّ.
ّفيّ ّمادة الحسابأما ّوال تيّتظهرّفاّ: لصعوباتّالإدراكّالبصريّنصيبّفيّالتأثيرّفيها

ّفي:

o  ّعرفّعلىّالأرقامّوالأشكالّوالأحجامّ.عدمّالقدرةّعلىّالت 
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o ّأوّبينّالإشاراتّالحسابيةّ+ّ،0،8ّّعدمّالقدرةّعلىّالتمييزّبينّالأرقامّالمتشابهةّمثل
-ّ،ّ /ّ ّ،المكعبّ×، ّ،المستطيل،الدائرة ّ،المربع ّالمثلث ّالهندسية ّالأشكال ّبين ،وكذلك

 وخاصةّالمتشابهةّمنهاّوبينّالأحجامّأيضا.
o وهكذاّدواليك.81ّيراها18ّرقامّمثلاّالإبدالّبينّمواقعّالأ 
o .عدمّقدرتهمّعلىّترتيبّالأرقامّتصاعدياّأوّتنازليا 
o ّّاسترجاع ّخلال ّمن ّالمنبه ّإدراك ّفي ّصعوبة ّيجد ّالطفل ّفهذا ّالبصرية ّالذاكرة ضعف

ّصورتهّالبصريةّمنّخلالّالذاكرةّالبصرية.ّ
 صعوبات التعلم الناتجة عن صعوبات الإدراك السمعي: -ب

ّتؤثّ  ّتعلّ ر ّعلى ّالأخرى ّالصعوبات ّمثل ّمثلها ّالسمعي ّالإدراك ّالتلميذصعوبات ّ،م
ّأوّ ّالكتابة ّأو ّالقراءة ّفي ّسواءا ّلديه ّالأكاديمية ّالصعوبات ّبعض ّظهور ّفي ّسببا وتكون

ّالتهجئة. ّأو ّالإدراكّّالحساب ّصعوبات ّمن ّيعانون ّال ذين ّالأطفال ّهؤلاء ّعلى ّيلاحظ وما

ّأنّ  ّفالسمعي ّصعوبات ّمن ّيعانون ّالنطقهم ّعندّّ،ي ّللكلمات ّالصحيح ّللنطق ّيفتقر فنجده

ّثمّ  ّومن ّقليلةّّتردادها ّوالمعرفية ّاللغوية ّحصيلته ّبذلك ّ،فتكون ّوفهمها ّلمعناها ّيفتقر حتما
ّ،وهوّبذلكّيعانيّمنّصعوبةّتعلمّاللغةّوالفهمّالقرائيّ.

فقدّ:ّالسمعيةّتختلفّمشكلاتّالقراءةّال تيّتحدثهاّمنّطالبّلآخرّّالاضطراباتّوباختلاف
بينماّيواجهّطلبةّّص،ّ–يواجهّبعضّالطلبةّصعوبةّفيّالتمييزّبينّأصواتّمعينةّمثلّسّ

آخرونّمشكلةّتمييزّالصوتّالأولّأوّالأخيرّفيّالكلمة،ّكماّقدّيجدونّصعوبةّفيّالتمييزّ
بّالقدرةّعلىّتحديدّالتشابهّالسمعيّبينّلأنّذلكّيتطلّ ،ّبينّالكلماتّذاتّالنغمةّالمتشابهةّ

ّالكلمات. ّخّهذه ّمثل ّكلمات ّلتشكيل ّمعا ّالأصوات ّربط ّعلى ّالقادر ّغير -رّ-والطفل
فحتماّسيواجهّصعوبةّفيّالقراءة،وقدّيكونّالسببّأن هّتعل مهاّمنفردةّ،ّج،لتكوينّكلمةّخرجّ

ّمزجّوّتوليفّالأصوات.لذاّصعبّعليهّجمعهاّ،وبهذاّفهوّطفلّغيرّقادرّعلىّ
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بالمعلوماتّّالاحتفاظونظراّللدورّال ذيّتلعبهّالذاكرةّفيّعمليةّالتعلمّبحكمّأن هاّتعملّعلىّ
ّيؤدّ ّفأيّ ّ،ّواستخدامهاّعندّالحاجة ففيّّيّإلىّصعوباتّفيّالقراءة،صعوبةّأوّخللّفيها

ّأنّ  ّنجد ّالأحيان ّّبعض ّالسمعي ّالإدراك ّصعوبات ّمن ّيعانون ّال ذين ّعامةّالأطفال بصفة
ّخاصة ّبصورة ّالذاكرة ّتذكّ ّ،وصعوبات ّفي ّصوبة ّالمكوّ يجدون ّالأصوات ّأو ّالحرف نةّر

يستطيعّالربطّبينّالحرفّوصوتهّ،فيجدّحينهاّصعوبةّفيّّوبالتاليّلا،للكلمةّوالربطّبينهاّ
ّبصريا. ّلها ّإدراكه ّرغم ّالكلمات ّّلفظ ّالحروف ّأصوات ّترتيب ّفي ّصعوبة ّيواجهون ،ّوقد

ّا ّهؤلاء ّقراءتهافيقوم ّعند ّالكلمات ّمقاطع ّبتغيير منّّوّ(.28: 4112)الربيع، عامر، لتلاميذ

ّأنّ مميّ  ّأيضا ّالأطفال ّهؤلاء ّاللغةّزات ّفي ّالمحادثة ّأو ّالحوار ّمتابعة ّعلى ّقادرين ّغير هم
ّ ّلاوبالتّ ،المنطوقة ّوتفسيرهايتمكّ ّالي ّالأصوات ّهذه ّإدراك ّمن ّماّ،نون ّغيرّّوهذا يجعلهم

ّيسمعهّفيماّبعد.ّأوّتردادّماقادرينّعلىّالقراءةّ
حيثّيخلطونّبسهولةّبينّ،ّيستطيعونّالتمييزّالكلماتّّأن همّلاّوماّيلاحظّعلىّبعضهمّ

ّكيف) ّثمّ (من،ماذا،أين،ما، ّّ.ومن ّالإجابةّعليها ّعليهم رّذلكّعلىّتحصيلهّفيؤثّ ،ّيصعب
ّوّ ّالصوت ّدرجة ّبين ّالتشابه ّأوجه ّمعرفة ّفي ّصعوبة ّيجدون ّقد فاعهّارتالأكاديمي،كما

تهواتّ  ّ)ّساقهّووصولهّوحد  وعلىّسبيلّالمثالّمنّلديهّهذهّّ  .(1882ّ:221العشاوي،،الحاج
ّو ّالخبرية ّالجمل ّأنواع ّبين ّالتمييز ّفي ّصعوبة ّيجد ّقد ّ،والتعجبيةّالاستفهاميةّالصعوبة

ّلّلديهّصعوبة.اليّلاّيستطيعّقراءتهاّبطريقةّسليمةّفتشكّ وبالتّ 
يسمعهّ،فإذاّكانّّبالذكرّهناّالإملاءّلأن هّيعتمدّعلىّماّفنخص:ّّأما فيما يخص الكتابة*

ّ ّفكتابتهّستكونّسليمة ّالسمعيّسليما ّمشاكلّ–إدراكه ّيكنّيعانيّمن ّلم ّالحالّإذا بطبيعة
بينماّإذاّّ."راس"لكنّعندّكتابتهاّيكتبهاّّ"سار"لكنّفيّبعضّالأحيانّيدركّالكلمةّ-أخرىّ

ّتتعلّ  ّالكتابة ّفكانت ّالنسخ ّأو ّبالتدوين ّإلاّ ّلاّقدق ّمشكلة ّجانبّّيواجه ّإلى ّصاحب إذا
ّصعوباتّالإدراكّالسمعيّصعوباتّالإدراكّالبصري.
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ّبعضّ (1888ّ:218)السيدّعبدّالحميدّالسيد،ويشيرّ منّذويّصعوباتّالتعلمّّالأطفالإلىّأن 

وذلكّ،ّمنّمهاراتّالإدراكّالبصريّومهاراتّالإدراكّالسمعيّّقدّيظهرونّسلامةّفيّكلّ 

بينّالنظامينّفيّآنّّايستطيعونّأنّيكم لوّّواحدةّعلىّحدةّولكن همّلاّتقديرّكلّ ّعندماّيتمّ 
ّواحد.

ال تيّتنشأّعنّصعوباتّالإدراكّالسمعيّفيمكنّذكرهاّّ:وفيما يخص صعوبات الحساب*
ّفيماّيلي:

o  ّالمسائلّالشفهيةّّيستطيعونّحلّ ّوبالتاليّفهمّلا:ّعرفّعلىّالأرقامّعدمّالقدرةّعلىّالت
نونّمنّإدراكّالأرقامّوالعملياتّالحسابيةّالمسموعةّوعدمّيتمكّ ّ.فهمّبذلكّلا0=1+2مثلّ

ّالقدرةّعلىّالربطّبينّالشكلّوالصوتّوالمعنىّمثلهاّمثلّالحروفّالهجائيةّ.
o ّ80ّفمثلاّعندماّيقولّالمعلمّ:ّأيضاّعكسّالأعدادّأوّحذفهاّّالتلاميذيلاحظّعلىّهؤلاء

فقطّعلىّالتحصيلّّرتؤثّ ّوهذهّالصعوباتّلاّ.0أوّقدّيحذفّأحداهاّفيكتب08ّّيدونهاّ

ّوإنّ  ّللتلميذ ّهذهّالأكاديمي ّالحساب ّمبادئ ّلأن  ّحياته ّمجالات ّمختلف ّعلى ّتنعكس ما
ّيستعملهاّخلالّحياتهّاليوميةّباستمرار.

ّ،ّسبقّعنّصعوباتّالإدراكّالبصريّوكذاّصعوباتّالإدراكّالسمعيّومنّخلالّماّّ

مّالطفلّ،كماّمنهماّعلىّحدىّوينعكسّتأثيرهاّعلىّتعلّ ّيت ضحّلناّأن هّيمكنّأنّتظهرّكلّ 

ّلتشكّ  ّتجتمع ّتؤثّ قد ّالأخرى ّمزدوجة،وهي ّأو ّواحدة ّصعوبة ّعلىّل ّالطفل ّقدرة ّعلى ر
صناّالحديثّعنّالقراءةّوالكتابةّوالحسابّباعتبارهاّالموادّالقاعديةّللتعلمّوجميعّالتعلم،وخص ّ

ّخرىّفيماّبعدّتعتمدّعلىّواحدةّأوّأكثرّمنّهذهّالمواد.الموادّالأ
 صعوبات التعلم الناتجة عن صعوبات الإدراك اللمسي والحركي:  -ج

لقدّتطرقناّفيماّسبقّإلىّصعوباتّالإدراكّاللمسيّوالحركيّوذكرناّمختلفّالأشكالّ

نوعينّأوّأكثرّأوّالتوافقّبينّّالتنسيقنّال تيّتعبرّعنهاّ،ّوكانتّعبارةّعنّأنشطةّتتضمّ 
ّمنّالوظائفّالإدراكية.
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ّالمذكورةّ ّالصعوباتّصعوباتّالتعلم ويمكنّأنّتظهرّلدىّالأطفالّالذينّيعانونّمنّهذه
البصريّوصعوباتّالإدراكّالسمعي،ولكنّيمكنّأنّالإدراكّسابقاّوال تيّتنشأّمنّصعوباتّ

ّيمكنّّنّقصورّفيّالحركة.يّتتضمّ نشيرّإلىّالصعوباتّالتّ  ماّأكثرّّالقولّأنّ وعلىّهذا
ّالأنشطةّّرؤثّ ت ّوكذلك ّالكتابة ّالقاعدية ّالمواد ّمن ّوالحركي ّاللمسي ّالإدراك ّصعوبات عليه

ّبأنواعه. ّالحركي ّالإدراك ّإلى ّتحتاج ّمنهما ّكلا ّلأن  ّذوّّالرياضية ّصعوبة ّالطفل ّيجد فقد
ّما ّبين ّوالتنسيق ّالقلم ّمسك ّفي ّصعوبة ّالحركية ّالإدراكية ّّالصعوبة ّأو ّالعين تسمعهّتراه

ّإذاّ ّالمناسب ّالعضو ّتحريك ّأو ّللكتابة ّاليد ّتحريك ّوبين ّوأرقام ّوكلمات ّحروف ّمن الأذن
ّبّنشاطّحركيّللقيامّبالحركةّالمناسبةّ.كانتّالتعليمةّتتطلّ 

ّأنهّ  ّ،كما ّالسطر ّعلى ّالثبات ّفي ّأيضا ّصعوبة ّيجدون ّالتلاميذ ّيقلّ فهؤلاء ّالحروفّم بون
.ّ ّّوالأرقام ّفي ّصعوبة ّيواجهون ّقد ّالمتعلّ إكما ّالمفاهيم ّبعض ّوإدراك ّالمسافات قةّدراك

ّبإدراكّالعلاقاتّالمكانيةّ مثلّأمام،خلف،فوق،تحت،يمين،يسار...إلخ،وبالتاليّلاّيستطيعّ،
إذاّطلبّالمعلمّمنّالتلميذّأنّيكتبّأميّوتحتهاّأبيّفيحدثّّ:فمثلا،ّمسايرةّعمليةّالتعلمّ

ّلأمرّكليةّ.اّأنّيكتبهاّبخطأّأوّيعزفّعنّافإمّ ،ّلديهّخلطّ

ّأن هّلاّيتمكّ  ّلمّيدركّأنّ كما حرفّالباءّمثلاّيكتبّفوقّالسطرّوالنقطةّّنّمنّالكتابةّإذا

هيّّماّفقدّيجدّصعوبةّفيّقذفّالبكرة،،ّقّبالرياضةّاّفيماّيتعلّ تأتيّتحتهّ...ّوغيرها.ّأمّ 
ّ ّوفي ّبها ّيقذف ّأن ّعليه ّستوجب ّال تي ّوماّجاهاتّ ّأيّ القوة ّّيرميها ّالنقطة ّمنّهي ال تي

ّالمفروضّأنّتصلّإليهاّبعدّقذفهاّ....

ّأنّ  ّأيضا ّنلاحظ ّالإدراكية،فالقذفّّوهنا ّالوظائف ّمن ّمجموعة ّبين ّوتكاملا ّتداخلا هناك
ويحدثّذلكّعندماّيحاولّتحديدّمكانّالكرةّمنّّ،يستوجبّإدراكاّحركياّبصرياّوكذاّسمعيا

ّخلالّسماعّصوتّارتطامّالكرةّبالأرضّأوّالعارضةّ...إلخ.
فقطّعلىّالت علمّالأكاديميّللطفلّّرتؤثّ ّهذهّالصعوباتّلاّوماّيمكنّالإشارةّإليهّهوّأنّ ّّّ

فقدّيجدّصعوبةّفيّالمشيّوالأكل،ومهاراتّّ،وإن ماّتؤثرّأيضاّعلىّالجوانبّالنمائيةّالأخرىّ
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مثلّلبسّالحذاءّوخلعهّواستخدامّفرشاةّالأسنانّوكذلكّصعوباتّفيّدفعّّ،العنايةّبالذات
ّّ. (200-1882ّ:208العشاوي،،الحاجّّ)...الهواءاءّوسحبهاّوحفظّالتوازنّفىّالأشي

  : ( Memory Disabilities)صعوبات الذاكرة -5-1-3

ّّ ّمن ّالذاكرة ّّالأساسيةّالأجزاءتعتبر ّحيث ّالتعلم، ّعملية ّفي الجزءّّهاأنّ والضرورية

ّوالمعلوماتّالتّ  ّبالخبرات، ّالفرد ّالذيّيحتفظّفيها ّالحسيّمنّيّيكتسبها،ّمن خلالّتفاعله
البيئةّالمحيطة،ّكيّيوظفهاّفيّحياتهّاليوميةّوالمدرسيةّ،ّوكيّتتفاعلّتلكّالخبراتّالسابقةّ

ّ،ّمعّالخبراتّّالتيّتمّ  ّإذاهّن أّ.ّويرىّعلماءّالنفسّالمعرفيّّ(1888)القاسم،الحاليةتخزينها

ّالتّ  ّالوسيلة ّهو ّالتعلم ّكلّ كان ّبها ّتكتسب ّللالمتعدّ ّالأشكالّي ّالتّ دة ّنمتلكهاّمعرفة ي
ّف ّوالتّ ّنّ إونستخدمها، ّالمعلومات، ّهذه ّفيه ّنخزن ّومستودع ّمخزن ّبدقةّالذاكرة ّتصف ي
رّهذهّتذكّ ّنّ أ،ّوّإليهاىّيمكنّاسترجاعهاّبسرعةّعندّالحاجةّمتنوعة،ّحتّ ّأماكنوتوزيعّعلىّ

ّ.(1881ّفّعلىّطريقةّاختزانهاّالصحيح)ملحم،المعلوماتّيتوقّ 
وترتبطّاضطراباتّالذاكرةّارتباطاّوثيقاّبكلّمنّاضطراباتّعملياتّالانتباهّ،ّوعملياتّّّّّ

ّ.ّ(2000)الزيات،ّرّبشكلّمباشرّعلىّكفاءةّوفاعليةّعملياتّالذاكرةوّكلاهماّيؤثّ أ،ّّالإدراك
قدّالكائنّّأوالقدرةّعلىّالاحتفاظّّبالخبراتّالسابقةّواسترجاعهاّ،ّّهاأنّ وتعرفّالذاكرةّعلىّ

القدرةّّنّ أوبماّ،ّّ(1881السرطاوي،حيّعلىّتعديلّسلوكهّبعدّالاستفادةّمنّالخبرةّالسابقةّ)ال
مختلفة،ّّأعراضصعوباتّالذاكرةّقدّينتجّعنهاّّنّ إمّترتبطّبدرجةّعاليةّبالذاكرة،ّفعلىّالتعل

وذلكّبالاعتمادّعلىّطبيعةّودرجةّقصورّالذاكرةّمنّجانب،ّوالمهمةّالتعليميةّمنّجانبّ
استدعاءّالمعلوماتّالسمعيةّ،ّوالبصريةّ،ّّأوكانّلدىّالطفلّصعوبةّفيّمعرفةّّإذاف،ّآخر

ّفإنّ ّو ّالحركية، ّتتطلّ مهمّ ّلأيّ ّأداءهّاللمسية ّة ّمثلّتلكّالمعلوماتّّأوبّمعرفة، استدعاء
منّخلالّ Torgesen))(ّ.ّويشيرّتورجسن2000ّصور)ّكيركّوكالفنت،بهذاّالتّ ّريتأثّ سوفّ

ّفيّعملياتّّأنّ تحليلّالعديدّمنّالدراساتّوالبحوثّ ّيظهرونّعيوبا ّصعوباتّالتعلم ذوي
ّالمدى،ّومدىّالانتباه،ّ ّالعواملّتعتبرّّنّ إ،ّوالفهمّالاستماعي،ّوّوالإدراكالذاكرةّقصيرة هذه
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ّ ّالتّ ّالأسبابمن ّالرئيسية ّضعف ّوراء ّتكمن ّتتطلّ ّأدائهمي ّالتي ّللمهام استدعاءّب
ّ(.Torgesen,1988)مباشر

ّ ّّنّ أكما ّالتعلم ّصعوبات ّذوي ّالمدى ّقصيرة ّّقلّ أالذاكرة ّالافتقار ّبسبب ّوفاعلية ّإلىكفاءة
قةّبالتسميعّوالتنظيم،ّوالترميز،ّوتجهيزّاشتقاقّواختيارّتنفيذّالاستراتيجياتّالملائمة،ّالمتعلّ 

ذويّصعوباتّالتعلمّّنّ إف،ّاّفيّالذاكرةّطويلةّالمدىّومعالجةّالمعلومات،ّوالاحتفاظّبها،ّأمّ 

ّأقلّ  ّاستراتيجيات ّّيستخدمون ّيفتقرون ّكما ّللمعلومات، ّاسترجاعهم ّفي ّوكفاءة ّإلىفاعلية
ّ(.2000)الزيات،ّمهاراتّالضبطّوالمراجعةّالذاتية،ّلتقويمّفاعليةّهذهّالاستراتيجيات

سمعوهّبعدّّأوذويّصعوباتّالتعلمّيظهرونّصعوباتّواضحةّفيّتذكرّماّشاهدوهّّأنّ كماّ
ساعاتّقليلة،ّويعتبرّهذاّمشكلةّفيّالذاكرةّقصيرةّّأودقائقّ،ّّأوفاصلّزمنيّلعدةّثوان،ّ

استرجاعّالمعلوماتّبعدّفترةّزمنيةّيصلّّإلىاّالذاكرةّطويلةّالمدىّفترجعّعادةّأمّ ّ.المدى
ّيّسبقالتّ ّالأصواتيجدونّصعوبةّفيّمهمةّمعرفةّّهمأنّ ساعةّفأكثرّ،ّكما12ّّّإلىمداهاّ

ّتعلّ ّنأ ّأو ّ،ّالأعدادّأسماءموها، ّوالطرح ّالجمع، ّعمليات ّفي ّالرياضية ّالحقائق ّوحفظ ،
ّ.ّ(1882،وآخرونّ)عوضّاللهّوالضربّ،ّوالقسمةّوّالتعاملّمعّالرسومّالهندسيةّ

  (:Thinking Disabilities)صعوبات التفكير -5-1-4
ّإنسانيّّ ّمظهر ّبّالتفكير ّالله ّهوّّهميز ّفالإنسان ّالحية، ّالكائنات ّمن ّغيره ّدون الإنسان

الكائنّالوحيدّالذيّيمتدّتفكيرهّامتدادّواسعاّفيّشتىّالميادينّوالاتجاهات،ّيستطيعّبواسطتهّ
ّلمّ ّالذي ّالمستقبل ّإلى ّبتفكيره ّيمتد ّأن ّويستطيع ّالماضي، ّإلى ّوالرجوع ّوالتذكر ،ّ التخيل

 (.2002)السامرائي،يتحققّبعد

وسيلةّعقليةّيستطيعّالإنسانّأنّيتعاملّبهاّمعّالأشياء،ّوالوقائع،ّوالأحداث،ّمنّوالتفكيرّّّ

ّالتّ  ،ّ ّالمعرفية ّالعمليات ّتتمثّ خلال ّماي ّوهو ،ّ ّوالكلمات ّوالمفاهيم ّالرموز، ّاستخدام ّفي ّل
ّلحلهاّ ّيسعى ّأو ّعليها، ّيتعرف ّأو ،ّ ّمشكلة ّيواجه ّحين ّالإنسان ّخبرة ّفي يحدث

الحسابية،ّوالتساؤلّّالعملياتلتفكيرّعلىّالحكم،ّوالمقارنة،ّوّوتشملّعمليةّاّ.(1881)ملحم،
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ّوالتفكيرّالناقد،ّوحلّ  ّالعمليةّيصعبّّـ،ّوالاستدلال،ّوالتقويم، المشكلة،ّواتخاذّالقرار،ّوهذه

ّبداخلّالفرد،ّويستدلّعليهاّفقطّمنّالآخرين.ّتحديدها،ّأوّوصفها،ّفهيّتتمّ 
ّذويّ ّلدى ّالتفكير ّصعوبات ّمظاهر ّمن ّّإن  ّعدم ّالتعلم، لعملياتّّاستخدامهمصعوبات

تلكّالسلوكيات،ّالاندفاعية،ّوالاعتماديةّالزائدةّعلىّالمعلم،ّوعدمّّأهمالة،ّومنّالتفكيرّالفعّ 
القدرةّالتركيز،ّوتصلبّالتفكير،ّوعدمّالمرونةّ،ّوّالنقصّالشديدّفيّالثقةّبالنفس،ّوفقدانّ

ّ(.2000نت،)ّكيركّوكالفالمعنىّ،ّومقاومةّمحاولةّالتفكير

المعنىّالعميقّللمعلومة،ّوعدمّالوعيّّإلىمظاهرّصعوباتّالتفكيرّ،ّعدمّالوصولّّأنّ كماّ
ّ ّالبديل ّواختيار ّلحلها، ّبدائل ّوضع ّثم ّتحليلها، ّعلى بوّأ)والملائمّالأفضلبالمشكلة،والقدرة

ّ(.1882نيان،
ّّ:(Language Disabilities) صعوبات اللغة-5-1-5

ّمتطلّ ّّّ ّاللغة ّتعتبر ّّأساسيابا ّالتحصيل ّمراحل ّجميع ّالأكاديميفي ّينظر ّما ّوغالبا ّإلى،
هّعمليةّتشتملّعلىّمهاراتّالاستماع،ّواللغةّالشفهيةّوالقراءةّوالكتابة،ّن أّالنموّاللغويّعلىّ

ّّنّ أوّ ّفي ّّأيّ النجاح ّيعتمد ّالمهارات، ّهذه ّالتّ ّأساسامن ّالقدرات ّوّعلى ّتسبقه، ّنّ أي

ّيتمّ ّالتأخرّأوقياسّالاضطرابّّنّ أحيثّّ،مرتبطانّارتباطاّوثيقارها،ّاضطراباتّاللغةّوتطوّ 

ّللتّ  ّالطبيعي ّالوضع ّمع ّوبالتّ بالمقارنة ّفطور، ّللغة،ّّنّ إالي ّالطبيعي ّالتطور ّمراحل معرفة
 (.1881لسرطاوي،ّا)تعتبرّنقطةّارتكازّفيّتحديدّالاضطرابّ

ذويّصعوباتّالتعلمّمشكلاتّفيّفهمّاللغة،وتكاملّاللغةّالداخلية،ّوالتعبيرّّالأطفاليواجهّّ
يجدونّصعوبةّفيّفهمّالمسموع،ّّهمأنّ .ّكماّّ(1882،آخرونّّعوضّاللهّو)لفظياّالأفكارعنّ

التعليماتّالشفوية،ّواختيارّّباعإتّ وربطّالمفرداتّبالسلوك،ّوالتمييزّبينّالكلماتّالمتشابهة،ّوّ
ّ(.1882نيان،ّأبو)الأفكاررةّعنّالتفكيرّوتذكرها،ّوالمرونةّفيّالتعبيرّعنّالمعبّ ّالمفردات

بكلمةّواحدة،ّلعدمّّالأسئلةعنّّإجاباتهمتقتصرّّإذتركيبيةّونحويةّ،ّّأخطاءوقدّيقعونّفيّ
ّإضافةّأوبجملةّكاملة،ّوقدّيقومونّبحذفّبعضّالكلماتّمنّالجملة،ّّالإجابةقدرتهمّعلىّ
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ّالإطالةمنّّالأطفالّيكونّتسلسلّالجملةّدقيقا،ّوقدّيكثرّهؤلاءّكلماتّغيرّمطلوبة،ّوقدّلا
ّأو،ّالأشياءروايةّقصة،ّكماّلديهمّقصورّفيّوصفّّأووالالتفاتّحولّالفكرةّعندّالحديث،ّ

ّ ّالطويلة، ّالمحادثات ّفي ّالاشتراك ّعلى ّالقدرة ّوعدم ،ّ ّّأوالصور ّفي لعابّأالاشتراك
ّ(.1888)عوادّ،ّلفظية

ّ

 (Academic Learning Disabilities)  الأكاديمية: صعوبات التعلم-5-2

 :مفهوم صعوبات التعلم الأكاديمية -5-2-1
ّوالتّ ّّّ ّالأكاديمي، ّالمعرفي ّالمدرسي ّالأداء ّصعوبات ّبها ّتتمثّ ويقصد ّالقراءةي ّفي ّّّّّّّّل

ّحدّ  ّإلى ّالصعوبات ّهذه ّوترتبط ّالحـساب، ّو ّالكتـابي ّالتعبير ّو ّالتهجئة ّو ّالكتابة كبيرّّو
ّ :بصعوباتّالتعلمّالنمائية،ّفمثلاًّ

 :بّالكفاءةّوالقدرةّعلىّفهـمّواسـتخدامّاللغـة،ّومهارةّالإدراكّالسمعيّيتطلّ ّتعلم القراءة

ّالبصريةّ)فّعلىّأصـواتّحـروفّالكلمـاتّللتعرّ  الوعيّأوّالإدراكّالفونيمى(،ّوالقدرة
 . علىّالتمييزّوتحديـدّالحروفّوالكلمات

   ّالإدراكّالحركي،ّيتطلّ ّالكتابة:م تعل ّمثل: ّفيّالعديدّمنّالمهاراتّالحركيـة بّالكفاءة
ّمنّ ّوغيرها ّوالعين ّاليد ّحركة ّوتآزر ّالأصـابع، ّلاستخدامات ّالدقيق ّالحركي التآزر

 المهارات
   :ّالتّ يتطلّ ّتعلم الحساب ّمهارات ّكفاية ّالكمية،ّب ّوالمفاهيم ّالمكـاني، ّالبـصري صور

ّّ(.1828ّ:211الأعدادّوقيمتهـاّوغيرهـاّمـنّالمهاراتّالأخرىّ)غني،ّوالمعرفةّبمدلولات
ّوّ ّعليه ّالأكاديميةتشمل ّالتعلم ّعسرّّصعوبات ،ّ ّالكتابة ّعسر ّالقراءة، ّعسر ّمن كل 

ّّتصنيفّالمواليّيوضحوّالشكلّ(.101،ّص1828ّ)بطرس،ّالحسابّوّعسرّالإملاءّ
ّوّأنماطّصعوباتّالتعلم:
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ّتصنيفاتّصعوباتّالتعلم(:ّأنوعّو81ّالشكلّرقم)

تعل مّالقراءةّأوّيشيرّمصطلحّصعوباتّالتعل مّالأكاديميةّإلىّالاضطرابّالواضحّفيّكماّ
.ّويمكنّملاحظةّهذهّأوّالحسابّأوّثباتّالعمرّالتحصيليّلهذهّالمهاراتّالكتابةّأوّالتهجي

ّّ(.1882ّ)عبدّالوهاب،ّالصعوباتّبوضوحّفيّعمرّالمدرسةّ
ّ ّكذلك* ّتعرف ّّو ّالدراسية ّأو ّالأكاديمية ّالتعل م ّصعوبات ّأن ها ّالقراءةّعل ّتعل م صعوبات

والكتابةّوالحسابّفيّالمدرسةّالابتدائيةّوماّيتبعهاّمنّصعوباتّفيّتعل مّالموادّالدراسيةّفيّ
ّالتالية ّالتعليمية ّثمّ المراحل ّومن ّالتعل مّ . ّلصعوبات ّنتيجة ّالدراسية ّالتعل م ّصعوبات تعتبر

ّ ّأو ّ النفسيةالنمائية ّ (1888)حافظ، ّإلىّ. ّالأكاديمية ّالتعل م ّصعوبات ّمصطلح ّيشير كما
الاضطرابّالواضحّفيّتعل مّالقراءةّأوّالكتابةّأوّالتهجيّأوّالحسابّ،ّوتبدوّواضحةّإذاّ

حيثّ،حدثّاضطرابّلدىّالطفلّفيّالعملياتّالنفسيةّالنمائيةّ)الانتباه،ّالإدراك،ّالذاكرة(ّ
ّيتطل بّالقدرةّكبيرّبالصعوباتّالنمائية ميةّإلىّحدترتبطّالصعوباتّالأكادي ّالقراءة ّفتعل م ،

ّعلىّالتمييزّالبصريّبينّالحروفّوالكلمات ّالمفرداتّاللغويةّوالقدرة ّواستخدام ّ،علىّفهم
بالإضافةّإلىّإدراكّالشكلّمنّخلالّ،وكذلكّالقدرةّعلىّالتمييزّالسمعيّبينّأصواتّالكلامّ

الكتابةّيتطل بّالعديدّمنّالعملياتّالنمائيةّمثلّالقدرةّعلىّإدراكّّتعل م وكذلكّفإنّ  .الأرضيةّ
التتابعّوالتآزرّبينّحركةّالعينّواليدّوكذلكّالتكاملّالبصريّالحركيّوالذاكرةّالبصرية،ّفكلّ
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ّالكتابة ّعملية ّلنجاح ّلازمة ّأساسية ّمتطلبات ّالعمليات ّفإنّ ّو .هذه ّالحسابّ بالمثل تعل م

ّالتّ  ّعلى ّقدرة ّالمكانينيتطل ب ّالبصري ّالشكلّّوتعدّ ّ.صور ّبين ّوالتمييز ّالبصرية الذاكرة
ّذويّ ّالتلاميذ ّلدى ّوالهندسة ّالحساب ّتعل م ّفي ّأهمية ّالمعرفية ّالعمليات ّأكثر ّمن والرضية

ّ.)1888ّ)عوضّاللهّسالمّوآخرون،ّصعوباتّالتعل مّ

 :صعوبات التعل م الأكاديميةأنواع -5-2-2
ّ(: la dyslexie القراءة / الديسليكسيا )عسر صعوبة القراءةأو لا : 

 تعريفها: -أ
ّنمائيةّ  ّصعوبات ّأو ّقصور ّأو ّاضطراب ّبأن ه ّالقراءة ّعسر ّأو ّالقراءة ّصعوبة تعرف

ّ ّمن ّحادة ّحالة ّيشك ل ّالقراءةوالذ ي ّتعل م ّوآخرون،ّّصعوبات ّ)البطانية ّالأطفال لبعض
دةّالت يّتعترضّ(ّ.ّويفهمّعسرّالقراءةّكلاسيكياّعلىّأن هّمجملّالصعوباتّالمحدّ 1881

،ّونجدّبشكلّعامّعنّمستواهّالفكريّوعنّتوازنهّالعاطفيّبمعزلالتلميذّفيّتعل مّالقراءةّ

ّالنوعيّأوّالتّ  ّفيّمجالّالإدراكّالبصريّفيّعسرّالقراءة والسمعيّوفيّطوريّقصورا
ّ ّوالمكاني ّالزماني ّالتوجه ّشاهين، ّفيّّ.ّ(2000)كاغلار، ّالقراءة ّفي ّالعسر ّيتمث ل كما

بعيداّعنّكلّاضطرابّالقدرةّعلىّالقراءة،ّأوّصعوبةّفيّمعرفةّوإنتاجّالل غةّالمكتوبةّ
ّّ ,Druvaud) .0224)تأخ رّعقليّأوّحسيّ

فّعسرّالقراءةّفيّالفتراتّالأولىّمنّانتشارهّعلىّأن هّمرض،ّكماّوصفهّآنذاكّكماّعرّ 
ّ ّالأمريكي ّميكائيلي“العالم ّمنّ” ّيعانون ّالذين ّالأطفال ّبه ّويقصد ّالعصر ّمرض بأن ه

ّ.(A. A. Tomatis, 1978)اضطراباتّخاصةّفيّالقراءةّ
ّعوامل صعوبة القراءة:-ب
 :ّالجسميةّالعوامل الجسمية ّالعوامل ّالتّ ّتشير ّالعوامل ّتلك ّالتراكيبّإلى ّإلى ّتعزى ي

نّيعانونّمنّصعوباتّيّتشيعّبينّالأطفالّممّ الوظيفيةّوالعضويةّأوّالفيزيولوجيةّالتّ 
الأطفالّالذينّيعانونّ إنّ  .التعل مّبصفةّعامةّوصعوباتّالقراءةّعلىّوجهّالخصوصّ
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ّالتّ  ّالوظيفي، ّالعصبي ّالاختلال ّمن ّنوع ّتمثّ من ّي ّاضطراب ّالسيادةّل ّأو السيطرة

ّيسمّ  ّما ّأو ّالمخية ّهذاّ"بالجانبية"ى ّحول ّأجريت ّالت ي ّوالبحوث ّالدراسات ّوتوضح ،

هناكّارتباطاتّ الجانبّإلىّعزوّصعوباتّالقراءةّإلىّالعواملّالوراثيةّأوّالجينية،ّوأنّ 
أسريةّقويةّفيّصعوباتّالقراءةّبينّأفرادّوأبناءّهذهّالأسر،ّخاصةّلدىّالأطفالّالذينّ

 .)1881ّ)ملحم،ّتنخفضّمستوياتّذكائهمّعنّزملائهمّالعاديينّ
  ّلدىّالعوامل البيئية ّالقراءة ّضعف ّفي ّآخر ّرئيسيا ّسببا ّالبيئية ّالعوامل ل ّوتشك  :

ّفشلّالأطفالّفيّاكتسابّمهاراتّالقراءةّيرجعّ الأطفالّ،ّويرىّعددّمنّالتربويينّأن 
مّالت يّيقومّبهاّالمعل مونّعلىّنحوّأساساّإلىّعدمّتدريبهمّعليهاّخلالّعملياتّالتعلي

ممارساتّبعضّالمعل مينّالخاطئةّتساعدّعلىّتكوينّصعوباتّ فعالّوملائم،ّكماّأنّ 
ّ:القراءةّلدىّالأطفال،ّومنّهذهّالممارسات

o ممارسةّالتعليمّبماّلاّيت فقّمعّالاستعداداتّالنوعيةّالخاصةّبهؤلاءّالأطفال. 
o الّالذينّيعانونّمنّصعوباتّالقراءةّبالقدرّالذيّإهمالّالتعاملّأوّالتفاعلّمعّالأطف

 . معّغيرهمّمنّالأطفالّالعاديينّيتمّ 
o ّّمن ّيعانون ّالذين ّالأطفال ّيصيب ّالذي ّالحد ّإلى ّصعبة ّتعليمية ّمواد استخدام

 بالإحباط.صعوباتّالقراءةّ
o  ّممارسةّتعليمّالقراءةّبمعدلّيفوقّاستيعابّالأطفالّلهاّخاصةّأولئكّالذينّيعانون

 صعوباتّالقراءةّ.منّ
o   ّّالت يّتصدرّمنّبعضّالأطفالّلتصبحّبعدّذلكّتجاهلّالأخطاءّالنوعيةّالمتكر رة

 عادةّسلوكيةّمكتسبةّأوّمعل مةّمنّقبلهم.
o   ّيّتصدرّعنّالطفلّأوّإهمالهاّوعدمّالاهتمامّالفشلّفيّملاحظةّأخطاءّالقراءةّالت

 بهاّلسببّتكرارهاّوماّتتطلبهّمنّجهدّلتصحيحها.



ليلية إعداد: د.غزال    محاضرات في مقياس صعوبات التعلم     المستوى: السنة الثالثة تربية خاصة   

 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

46 46 46 

الاختلالاتّاللغويةّوالاضطراباتّالأسريةّّالفروقّالثقافيةّأوّالحرمانّالثقافيّو بأن ولاشك

بهاّبعضّالأطفالّتشك لّهيّأيضاّعواملّهامةّفيّتكوينّ يّيمروالمشكلاتّالانفعالية،ّالتّ 
ّصعوباتّالقراءةّلديهمّ.

 :ّأنّ ّالعوامل النفسية ّالقول ّا يمكن ّصعوبات ّوراء ّتقف ّالت ي ّالنفسية لقراءةّالعوامل
ّتتمايزّفيماّيليّ:

 :ّالسمعي ّالإدراك ّخلالّ إنّ ّاضطراب ّمن ّالفرد ّحواس ّباستثارة ّتبدأ ّالإدراك عملية
ّأوّ ّتنظيمات ّالمخ ّينتقي ّالاستقبال ّعمليات ّوخلال ّمعا، ّبهما ّأو ّالبصر ّأو السمع

ّالقراءةّتمث لّدائرةّمغلقة تراكيبّلهذهّالمثيراتّأوّالاستثارات.ّوتشيرّالدراساتّإلىّأنّ 

ّكلّ  ّتنتج ّوبها ّوالاستجابة، ّالاستثارة ّمن ّمستمرة ّمنّّأو ّالتتابعي ّأثرها ّإدراكية لحظة

ّ :القراءةّترتبطّبالخصائصّالإدراكيةّالمتمث لةّفي التمييزّوالإدراكّللمعنى،ّوأنّ 
o الأرضيةّوالإغلاقّالسمعيّوالبصريّّالتمييزّبينّالأشكالّو.  
o  ّوالتكاملّالإدراكيين.التعميمّوالتعل مّوالتمييزّوالتمايز 
o تمييزّالكلمات.  
o .تمييزّالأصواتّخلالّالكلمات 
o  الإغلاقّالسمعي.  
o  القدرةّعلىّالمزجّأوّالدمج . 
  الأطفالّالذينّيعانونّمنّصعوباتّ :ّأوضحتّالدراساتّأنّ اضطراب الإدراك البصري

ّيعانونّمنّصعوباتّفيّالتمييز ّعامة ّبصفةّخاصةّوصعوباتّالتعل مّبصفة ّالقراءة
ّفيّ ّالوضع ّوإدراك ّالشكل، ّوثبات ّالبصري، ّالإغلاق ّوضعف ّوالأرضية ّالشكل بين

 الفراغ،ّوإدراكّالعلاقاتّالمكانية.
 ّيؤثّ الاضطرابات اللغوية ّاللغوي ّوقاموسه ّللطفل ّاللغوية ّفالحصيلة ّمباشرّ: ّبشكل ران

ّيفهمّبعضّالأط ّفقد ّوفهمهّلها. ّالمطبوعةّأوّالمقروءة ّللمادة فالّعلىّتعل مهّوتفسيره
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ّ ّالمسموعة ّأو ّالمنطوقة ّالل غة ّالكلامّ، ّفي ّالل غة ّاستخدام ّفهم ّيستطيعون ّلا ولكن هم
ّوالل غة،ّ ّالفكرة ّبين ّملموسا ّانفصالا ّبالضرورة ّيعكس ّوهذا ّالأفكار، ّوتنظيم والتعبير

 بالإضافةّإلىّسوءّاستخدامّالكلماتّوالمفاهيم.
 ةّوفاعليةّعملياتّالانتباهّعلىّكافةّ:ّوتؤث رّكفاءاضطراب الانتباه الإدراكي أو الانتقائي

ّكلّ  ّعلى ّتؤث ر ّفهي ،ّ ّللقراءة ّالمصاحبة ّالعقلي ّالنشاط ّالسمعيّّعمليات ّالإدراك من

اضطرابّعملياتّالانتباهّ اليّفإنّ والإدراكّالبصري،ّوالفهمّاللغوي،ّوالفهمّالقرائي،ّوبالتّ 
 يؤث رّسلباّعلىّالنشاطّالوظيفيّالمعرفيّلهذهّالعمليات.

 ّأنّ ّالذاكرة: اضطراب ّالدراسات ّالقراءةّ أوضحت ّصعوبات ّمن ّيعانون ّالذين الأطفال
ّدرجاتّ ّيحققون ّأن هم ّكما ّالمرئية، ّللمثيرات ّالتتابعي ّالاسترجاع ّفي ّصعوبة يجدون
ّالانتباهّ ّعمليات ّكفاءة ّلعدم ّنتيجة ّوذلك ّالبصرية ّالذاكرة ّاختبارات ّعلى منخفضة

يّتقفّوراءّهذاّالفشل،ّوتتمايزّرفيةّهيّالتّ الانتقائيّوقدّتكونّالوظائفّالعصبيةّالمع
اضطراباتّالذاكرةّفيّنوعينّكلاهماّيؤد يّإلىّصعوباتّالقراءةّوهماّاضطرابّالذاكرةّ

 .البصريةّواضطرابّالذاكرةّالسمعية
 ّبيّ اضطراب مستوى الذكاء ّأنّ : ّإلى ّوالبحوث ّالدراسات ّالذينّ نت ّالأطفال ّمن العديد

ّهم ّالقراءة ّصعوبات ّمن ّمنّّيعانون ّليس ّأن ه ّإلى ّيشير ّمم ا ّالعادي، ّالذكاء ذوي
الضرورةّأنّيكونّمستوىّذكاءّالطفلّالذيّيعانيّمنّصعوباتّالقراءةّمنخفضا.ّبينماّ

 أشارتّدراساتّأخرىّإلىّارتباطّدالّإيجابياّبينّالتحصيلّالقرائيّوالذكاء،ّبمعنىّأنّ 

القراءةّأكثرّقابليةّللعلاجّصعوباتّ الذكاءّيرتبطّعلىّموجبّبالتحصيلّالقرائي،ّوأنّ 
ّو ّالمبرمج. ّوالتعليم ّالتدريب ّخلال ّذلكّّمن ّفي ّإسهاما ّالعناصر ّأكثر ّهم المعل مون

بالإضافةّإلىّالأسبابّالسابقةّالذكرّنذكرّبعضّالأسبابّالأخرىّالتيّ.)1881ّ)ملحم،ّ
 :تقفّوراءّصعوبةّالقراءة

ّ.غيابّالدافعيةّللتعل م-
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 . Sillamy,1999))التنظيمّالمخيّ)سيطرةّالنصفّالكرويّاليمن(ّ-

جلّأاضطراباتّالصورةّالجسمية،ّيعنيّمعرفةّالجسمّوالإمكانياتّالحركية،ّمنّ-
أنّيستندّعلىّمعرفةّصحيحةّلصورةّجسمه،ّ تنظيمّجيدّفيّالفضاء،ّالطفلّلابد

ّوإلا ّفإن هّيعرقلّباضطراباتّالتوجهّفيّالفضاء.
- ّ ّتكوينّاضطرابات ّصعوبات ّاللغة، ّاضطرابات ّالنطق، ّصعوبات الكلام،

ّ. الجمل
ّ(Peugeot, 1997) .النفسيةّّالصعوباتّالحركيةّ-

  العواملّالاقتصاديةّوالاجتماعيةّغالباّماّتكونّ :ّإنّ الاجتماعية –العوامل الاقتصادية
ّ ّصعوبة ّكحالات ّمعينة ّنسبة ّتحديد ّالمستحيل ّفمن ّوثيقا، ّارتباطا القراءةّمرتبطة

يّالناجمةّعنّأيّعاملّمنّالعواملّبمفرده،ّفمنّالعواملّالاقتصاديةّوالاجتماعيةّالتّ 
ّالأبّ ّوجود ّللفرد، ّوالاقتصادي ّالاجتماعي ّالمستوى ّالقراءة ّصعوبات ّعلى تؤث ر
بالمنزل،ّعلاقاتّالأخوةّبعضهمّببعض،ّوعلاقاتّالآباءّوالأبناء،ّفنحنّغالباّماّنقل لّ

 ملّوكأن هاّعواملّلهاّتأثيرّضعيفّفيّصعوباتّالقراءة،ّإلا ّأنمنّأهميةّهذهّالعوا
هناكّمجموعةّمنّالعواملّ ذلكّعكسّالواقع،ّوهناّنستطيعّأنّنقولّبتأكيدّأن هّيبدوّأن

ّيّتتفاعلّمعّبعضهاّالبعضّوتؤث رّفيّالقدرةّعلىّالقراءةالاجتماعيةّوالاقتصاديةّالتّ 
ّ (.1888ّاللهّسالمّوآخرون،ّعوضّ)
 يّهناكّعدداّمنّالعواملّالتربويةّالتّ  :ّيذكرّكثيرّمنّالباحثينّأنّ العوامل التربوية

ّمنّأسبابّصعوباتّالقراءةّمنهاّطرقّتدريسّالقراءة،ّشخصيةّالمعل م،ّ تكونّسببا
سياسةّالنقلّفيّالمدرسةّمنّعامّلآخر،ّحجمّوكثافةّالفصلّالدراسي،ّوفيّضوءّ

ّالتّ  ّالتربوية ّصعالعوامل ّفي ّتسهم ّي ّالقراءة ّوبات ّأنّ ، ّيفتقدونّ نجد ّالتلاميذ هؤلاء
منّإيجادّطرقّتدريسّملاءمةّمعّتحليلّكاملّللمهاراتّ القدرةّعلىّالقراءة،ّفلابد
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التيّيجبّأنّيعرفهاّالمعل مّمنّأجلّالتمك نّمنّتدريسّالقراءة،ّوبدونّهذاّالتحليلّ
ّالمهاراتّالفرعيةّلاّيستطيعّالمعل مّالتمك نّمن  .طرقّتدريسّالقراءةّالكاملّلكل 

ويجبّ،ّالعواملّالتربويةّسببّهامّمنّأسبابّصعوباتّتعل مّالقراءةّ فإنّ ّ،ّوخلاصةّالقول
ّبرامجّ ّإعداد ّعند ّوكذلك ّالقراءة ّصعوبات ّتشخيص ّإجراء ّعند ّالاعتبار ّفي ّتوضع أن

ّ.)1888ّاللهّسالمّوآخرون،ّعوضّالتدريسّالمناسبةّلعلاجّصعوباتّالقراءةّ)
ّأسبابّأخرىّنذكرّمنها:ّبالإضافةّإلى

ّ. تعجلّالمدرسّالتلميذّفيّالكلامّوتكليفهّماّيفوقّمستوىّقدراته -
ّ .العملّالمدرسيّلهّملائمةشعورّالتلميذّبالفشلّلعدمّ- 

ّالدارجّ- ّالكلام ّوبين ّبينها ّللصلة ّمراعاة ّدون ّالفصحى، ّالل غة ّتعليم ّفي ّالفجائي الابتداء
ّ .ودونّمراعاةّالتدرجّفيّذلك

ّ.)2002ّ)تعوينات،ّزاءّالمدرسّأوّالتلاميذّبالتلميذّالذيّيتعثرّفيّالقراءةّاسته-
ّ. ات جاهّالوالدينّنحوّالتعليم-
ّ.)1880ّ،ّالله)فنديّالعبدّالمشكلاتّالعاطفيةّوفرطّالنشاطّ -
  :أعراض صعوبة القراءة-ج

o  ّيّلهاّرسومّمتشابهة.خلطّفيّشكلّالحروفّالمتشابهةّأوّالت 
o ّأوّخلطّفيّالكتابةّالصوتيةّخاصةّالحروفّالمتشابهةّصوتياخلطّفيّالأصوات.  
o  قلبّالحروفّوصعوبةّفيّتشفيرّالأصواتّالمركبة.  
o إهمالّالحروفّأوّالمقاطعّالصوتية.  
o إبدالّالحروفّأوّالكلماتّكاملة.  
o ّّوالحروف ّالمنطوقة ّوالل غة ّالمسموعة ّالأصوات ّبين ّبالربط ّالقيام ّفي صعوبة

  .المعروضة
o ّالإيقاعّيعنيّعدمّالقدرةّعلىّإعادةّإنتاجّالترانيمّالإيقاعية.مشكل 
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o ّتركّالسطورّ،ّتركّالكلمات(Joseph et All, 1999) .ّ
ّ:وفيماّيليّشرحّلهذهّالأعراض

 ّيميلّالطفلّإلىّحذفّالكلماتّفيّالقراءةّوأحياناّيحذفّأجزاءّمنّالكلمةّالحذف:
ّكانتّالعبارةّفيّالكتابّ"وجدتّقل ّفإذا ّالطفلّ"وجدّقلم"ّالمقروءة ّيقرأها مّرصاص"

 .الطفلّبذلكّيكونّقدّحذفّالتاءّوكلمةّرصاص فإن
 - ّالتلميذّالإدخال ّيدخلّالتلميذّإلىّالسياقّكلمةّليستّموجودةّبهّفقدّيقرأ :ّأحيانا

جملةّ"النجومّتظهرّفيّالسماء"ّ"النجومّتظهرّفيّالسماءّالزرقاء"ّولاّيشتملّالنصّ
 الأصليّعلىّكلمةّزرقاء.

 ّأثناءّالقراءةّيقومّالطفلّبإبدالّكلمةّبأخرىّمثلّ"عليّطفلّشاطر"ّبدلاّمنّبدالالإ:
 .""عليّطفلّمجتهد

 ّبعضّالأطفالّيلجأّإلىّتكرارّكلماتّأوّجملّناقصةّحينّتصادفهمّكلمةّلاّلتكرارا:
ّومنّثم ّحيوان" ّالطفلّ"الأسد ّيقرأ ّفقد ّمثلّ"الأسدّحيوانّمفترس" يتوق ف،ّ يعرفونها

  ."الأسدّحيوان"ّ...ّ"الأسدّحيوان"مفترس"ّويعيدّعندّكلمةّ"
 :يميلّالطفلّفيّبعضّالأحيانّلقراءةّالكلمةّبطريقةّعكسيةّالأخطاء العكسية.  
 ّالقراءةّالقراءة السريعة وغير الصحيحة ّإلى ّالتعل م ّصعوبات ّذوو ّالأطفال ّيميل :

ّلاّ ّالتي ّالكلمات ّبعض ّحذف ّعند ّخصوصا ّأخطائهم ّوتكثر ّصحيح ّغير بشكل
 .يستطيعونّقراءتها

   يقرأّبعضّالأطفالّببطءّوذلكّعلىّشكلّكلمةّّكلمة(: –القراءة البطيئة )كلمة–ّ
ّالرموزّ ّعلى ّالتركيز ّنتيجة ّوذلك ّلهم ّبالن سبة ّعادة ّبمثابة ّذلك ّيكون ّوقد كلمة

  .ومحاولةّفكّشفرتها
 اّبعضّالأطفالّيرك زونّعلىّتفسيرّرموزّالكلماتّويعطونّانتباه :ّإنّ نقص الفهم

ّ.)1888ّسالمّوآخرون،ّّالله)عوضّ قليلاّللمعنى
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ّ :خصائص الأطفال ذوي صعوبات القراءة-د
 الكثيرّمنّهؤلاءّالأطفالّيكونونّأذكياءّوّطبيعيونّمنّالناحيةّالجسميةّوّالعقلية   ّ

  .ولديهمّرغبةّفيّتعلمّالقراءة
 مّيفهمونّماّيعانيّهؤلاءّالأطفالّمنّصعوبةّفيّجعلّالآخرينّيفهمونّماّيريدونّوه

  .مةّلهمباعّالتوجيهاتّالمقدّ ت اّيقولهّالآخرينّإلا ّأنهمّيفشلونّفيّ
 ّفيّمحاولاتهمّالأولىّللقراءةّيظهرونّاضطراباتّواضحةّفيّتذكرّالحروف. 
 .يواجهونّصعوبةّفيّشرحّأفكارهمّكتابياّأوّشفويا 
 يسارّ)ّ-لديهمّضعفّفيّالتوجهّيمين(Domelly,2002.ّ

 : ( la dysgraphie )صعوبة الكتابة ثانيا: 
  :تعريف صعوبة الكتابة-أ

ّفيمّيليّتعريفاتّلعسرّالكتابة:
 ّّالطفل ّأن  ّنرى ّفنحن ّالأكاديمية، ّالتعل م ّصعوبات ّأشكال ّمن ّالثاني ّالشكل هي

كأقلامّالرصاصّوأقلامّالتلوينّ،يبدأّمنذّالسنواتّالأولىّباستخدامّالأقلامّالعاديةّ

ّيسمّ  ّبما ّالبيت ّفي ّأنّ "بالخربشة"ى ّيعلم ّلا ّالعادة ّفي ّوهو ّيستخدمونّ ، الكبار

ّمحدّ  ّمعاني ّعن ّللتعبير ّأوّالرموز ّالأطفال ّرياض ّفي ّذلك ّيتعل م ّحت ى دة،
 (.1882ّ)كوافحةّوآخرون،ّالمدارسّالابتدائيةّ

   ّيّتتعل قّبالل غةّالمكتوبة،ّوتوصفّهذهّالحالةّبأن هاّالفشلّفيّوهيّالصعوبةّالت
ولةّوقابلةّللفهمّوالقراءةّبشكلّتعكسّالمعرفةّبالموضوعّالذيّكتبّإنتاجّلغةّمقب

ّأنّ  ّحيث ّالخط، ّفي ّمشاكل ّالتعل م ّصعوبات ّذوي ّالطلبة ّويواجه كتاباتهمّ عنه،

ّفإنّ  ّالكتابي، ّالتعبير ّمجال ّوفي ّمقروءة ّوغير ّبطيئة ّتكون ّما ّعادة ّاليد ّبخط
ّ ّالأخطاء ّمن ّالكثير ّيرتكبون ّالتعل م ّصعوبات ّذوي ّوالأسلوبيةّالأطفال القواعدية

 (.1888ّ)البطانيةّوآخرون،ّ



ليلية إعداد: د.غزال    محاضرات في مقياس صعوبات التعلم     المستوى: السنة الثالثة تربية خاصة   

 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

52 52 52 

 ّالذيّيلاقيّصعوباتّفيّتعل مّالكتابة،ّبمعزلّعنّّالتلميذّالمتعث رّفيّالكتابةّهو
 (.2000ّشاهين،ّّ،)كاغلار مستواهّالعقلي

  ّّوترجع ّالكتابي، ّالتعبير ّأو ّالإملاء ّمجال ّفي ّسواء ّتتشك ل ّالكتابة صعوبة
ّ ّالقلق ّإلى ّالتعبير ّجملّمشكلات ّصياغة ّعلى ّالقدرة ّوعدم ّالمعرفة وضحالة

مترابطةّتراعيّالقواعدّالنحويةّوالتنقيط،ّويكثرّفيهاّعكسّالحروفّووضعّالنقطّ
 (.1888ّ)نوريّالقمشّوآخرون،ّفيّغيرّمكانهاّوعدمّالتزامّالسطورّفيّالكتابةّ

 ّالأطفالّالذ ينّتظهرّ"ّّ:الأطفالّذويّصعوباتّالكتابةّبأن هم”ّويرهولت“فّيعرّ و
ّالمكتوبة،ّ ّالأحرف ّحجم ّالكتابة، ّأثناء ّالجسم ّوضع ّفي: ّاضطرابات عليهم

حيثّتكونّغيرّ،ّاستقامةّالحرفّّبعضهاوّالتناسقّبينّشكلّالأحرفّوالكلماتّ
  (.1882ّ)كامل،ّسرعةّالطفلّفيّالكتابةّوّمتناسقة،ّ

 ّالكتابة ّقواعد ّفي م ّوالتحك  ّاكتساب ّفي ّاضطراب  ,Marie& ,Druvaud) هو

1997) .ّ 
  ّّويشخ ّالكتابة ّلمعرفة ّالتنظيم ّاضطراب ّهي ّالكتابة ّالكتابةّصعوبات ّعسر ص

 (.(Peugeot.J, 1997ىسنوات0ّّ-8انطلاقاّمنّ

  ّّيعكس ّالذي ّالكتابة ّاضطراب ّأو ّعسر ّهي ّالكتابة ّعسر ّأو ّالكتابة صعوبات
ّ.)2000ّ)الزيات،ّاضطراباّفيّالعديدّمنّالمهاراتّأوّالقدراتّالأخرىّ

 عوامل صعوبة الكتابة:-ب
يجبّأنّيكونّناضجاّبدرجةّكافيةّولديهّالرغبةّوالاهتمامّ،ّلكيّيتعل مّالطفلّالكتابةّّّّ

رّالطفلّالتناسقّالحركيّوالتناسقّبالإضافةّإلىّذلكّيجبّأنّيطوّ ّ،فيّتعل مّكيفّيكتب
ّ ّوالتوجّ ّ–الحركي ّالبصري ّالمكاني ّّ–ه ّوالذاكرة ّالبصري ّوالتعبير البصريةّالبصري

ّالمفض ّ ّاليد ّالكتابةّوتحديد ّيخدم ّبما ّالجسمّوضبطه الصعوباتّ فإنّ ،لة،ّولذلكّوصورة
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يّيمكنّتحديدهاّفيّالنقاطّيّيواجههاّالطفلّفيّالكتابةّترتبطّبالكثيرّمنّالعواملّالتّ التّ 
ّ(ّ:1888ّسالمّوآخرون،ّّالله)عوضّالتاليةّ

 لعوامل متعل قة بالطالب) بالعوامل الفردية( وتشم:ّ
o :ّواستعداداتهّّالعوامل المعرفية العقلية ّوقدراته، ّالتلميذ ّذكاء ّمستوى ّإلى وتشير

ّفي:ّ ّالمتمث لة ّالمعرفية ّعمليات ّوفاعلية ّوكفاءة ّالمعرفية، ّبنيته ّأو ّوخلفيته العقلية،
ّ.الانتباهّوّالإدراكّوّالذاكرة،ّبالإضافةّإلىّمدىّكفاءةّنظامّتجهيزّالمعلوماتّلديه

ّأنّ  ّعلى ّالدراسات ّمن ّالعديد ّات فقت ّوذويّ وقد ّعامة ّالتعل م ّصعوبات ّذوي الطلاب

ّ:يّترتبطّبالكتابةصعوباتّالكتابةّخاصة،ّيفتقرونّإلىّالقدراتّالنوعيةّالخاصةّالتّ 
ّإدراكّ ّعلى ّالقدرة ّجانب ّإلى ّالذاكرة، ّمن ّالاسترجاع ّعلى ّوالقدرة ّالبصرية كالذاكرة

ّالمكانية ّيعاّ.العلاقات ّلتجهيزّفهم ّالمركزي ّالنظام ّفي ّالوظيفي ّالقصور ّمن نون
 .)2000ّ)الزيات،ّومعالجةّالمعلوماتّوفيّالوظائفّالنوعيةّالمتعل قةّبالإدراكّوالحركةّ

o :أوضحتّالدراساتّالمتعل قةّفيّهذاّالمجالّأنّ ّالعوامل النفسية والعصبية ّ حدوثّأي 
ىّالطفلّالذيّيعانيّمنّخللّأوّقصورّأوّاضطرابّفيّالجهازّالعصبيّالمركزيّلد

ّ ّالطفل ّسلوك ّعلى ّتماما ّينعكس ّالتعل م ّصعوبات ّأوّ، ّخلل ّأو ّقصور ّإلى ويؤد ي
ّالسلوكيةّ ّوالمهارات ّوالأكاديمية ّوالل غوية ّوالإدراكية ّالمعرفية ّالوظائف ّفي اضطراب

 (.1881)ملحمّ،ّومنهاّمهاراتّالكتابةّ

o اضطرابّالجهازّالعصبيّ ىّأنّ :ّلقدّأشارتّالدراساتّوالبحوثّإلالعوامل الانفعالية
المركزيّوبعضّالوظائفّالنفسيةّالعصبيةّلدىّذويّصعوباتّالتعل مّتتركّبصماتهّ
علىّالنواحيّالانفعاليةّالدافعية،ّفيبدوّالطفلّمكتئباّومحبطا،ّويميلّإلىّالانسحابّ
ّكماّ ،ّ ّالكتابين ّوالتعبير ّالكتابة ّاستخدام ّعلى ّالقائم ّالتحصيلي ّالتنافس ّمواقف من

رّمنّحصصّالتعبيرّوالإملاء،ّوتظهرّعليهمّبعضّوحظّعلىّالطفلّالغيابّالمتكرّ ل
علاماتّالميلّإلىّالعدوانّالمستقرّأوّالكامنّأوّالصريحّوّيفتقرّهؤلاءّالأطفالّإلىّ
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القدرةّعلىّالتآزرّالحسيّالحركيّواستخدامّاليدّوالأصابعّوإدراكّالمسافاتّوالعلاقاتّ
 .)2000ّ)الزيات،ّتّبينّالحروفّوالرموزّوالكلما

o  تعل مّالكتابةّيتطل بّمنّالطفلّأنّيعرفّويمي زّبصرياّ :ّإنّ اضطراب الإدراك البصري
وكذلكّيمي زّبينّالاتجاهاتّاليمينّواليسارّّ،بينّالأشكالّوالحروفّوالكلماتّوالأعداد

ّوالكلماتّ ّوالأعداد ّوالحروف ّالأشكال ّومطابقة ّالأفقي ّوالخط ّالرأسي ّالخط وتمييز

ّوكلّ  ّواستخدامها، ّالخرائط ّورسم ّنماذجها ّإلىّّعلى ّيؤد ي ّالطفل ّيتعل مه ّلم ّإذا هذا
 .(1888سالمّوآخرون،ّّالله)عوضّصعوباتّفيّتعل مّالكتابةّ

o  رّالأشكالّوالحروفّالأطفالّالذينّلاّيستطيعونّتذكّ  إنّ ّالذاكرة البصرية:اضطرابات

ىّهذهّالعمليةّبفقدانّوالكلماتّبصرياّقدّتكونّلديهمّصعوباتّفيّتعل مّالكتابةّوتسمّ 

ّالتخيّ  ّاستخدام ّضعف ّإلى ّذلك ّيعود ّوقد ّالبصرية، ّوالتصوّ الذاكرة ّهؤلاءّل ّلدى ر
ّ ّالأطفال ّالعملي، ّهذه ّتظهر ّما ّالمبكّ وغالبا ّالطفولة ّمرحلة ّفي ّة ّيشيعّ،رة حيث

ّبالواقعّ ّالإلمام ّعن ّيعجز ّحين ّالطفل ّمعرفة ّفي ّالإيهامي ّواللعب ّالخيال استخدام
ّيؤدّ ّ،ومعرفته ّوالكلماتّوهذا ّوالأعداد ّالحروف ّوكتابة ّتشكيل ّفي ّصعوبة ّإلى ّبه ي

 .(1888سالمّوآخرون،ّّاللهعوضّ) والأشكال
o :ّالكتابةّنقص الدافعية ّتعل م ّصعوبة ّفي ّالهامة ّالأسباب ّمن ّالدافعية ّنقص ّ،يعتبر

والملاحظّعلىّالطفلّكثرةّالغيابّفيّّ،حيثّيبدوّالطفلّفيّالفصلّالدراسيّمحبطا
تجاهّعمليةّاوتظهرّعليهّعلاماتّالاضطرابّالانفعاليّ،ّحصصّالإملاءّوالتعبيرّ

الوالدينّالمنعدمّوذلكّفيّتشجيعّمنّالمعل مينّوّّوقدّيرجعّهذاّإلىّدورّكلّ ،ّالكتابةّ
فضلاّعنّميلهّللحركةّالزائدةّوفرطّ،ّالطفلّواستثارتهّومكافأتهّوتعليمهّخطوةّخطوةّ

 .النشاطّواللهوّواللعبّ
o :ةّبتفضيلّالطفلّإحدىّاليدينّفيّالكتابةّقبلّمرورّعدّ  لاّيعتدّاستخدام اليد اليسرى

ّالطفل ّعمر ّمن ّأنّ ّ،سنوات ّالأطفال ويلاحظ ّيفض ّّ%08حواليّغالبية لونّمنهم
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ّ ّوحوالي ّاليمنى ّاليد ّاليسرىّّ%0استخدام ّاليد ّّ،يستخدمون ّبينما ّيفض ّهناك لونّمن

استخدامّاليدّاليسرىّلاّيؤد يّإلىّوّّ.% 2ىّنسبتهمّويستعملونّكلتاّاليدينّلاّتتعدّ 

بّتلكّالصعوباتّهوّفشلّعمليةّالتدريسّفيّصعوبةّفيّالكتابةّ،ّولكنّماّيسبّ ّأيّ 
ّرةّفيّوسطّكلّ الطفلّأنّيستخدمّيدهّاليسرىّوتصحيحّكتابتهّفيّالمراحلّالمبكّ تزويدّ

ّ.(1888سالمّوآخرون،ّّاللهعوضّ) منّفيهّيكتبونّباليمنى
 ّأنشطته وبرامجه العوامل المتعل قة بنمط التعليم و: 

قفّخلفّصعوباتّالتعل مّبصفةّعامةّالت يّتّالعديدّمنّالعوامل علىّالرغمّمنّأنّ ّّّ

الدراساتّ وصعوباتّالكتابةّبصفةّخاصةّتقعّخارجّنطاقّمجالّسيطرةّالمدرس،ّإلا ّأنّ 
ّ ّوالبحوث ّأ، ّإلى ّتشير ّالرئيسيانّن  ّالعاملان ّيظلا ن ّالتدريس ّونوعية ّالمدرس دور

فنوعيةّالتدريسّوفعاليتهّيتيحانّالفرصةّللتلاميذّللاستغراقّفيّّ.المدعمانّلتعل مّالتلميذ
ماّيصدرّمنّالمدرسينّ مكن،ّوقدّلاحظّالعديدّمنّالباحثينّأنّ الأنشطةّلأكبرّوقتّم

ّبالتحصيلّ ّسالب ّنحو ّعلى ّويرتبط ّالدراسي ّالقسم ّفي ّالفوضى ّيثير ّسلوكيات من
ّوّمنّهذهّالعواملّنجد:ّ.)2000ّ)الزيات،ّالدراسيّ

o :ّوالمتخص ّّالعوامل الأسرية والاجتماعية والبيئية ّالمربون ّالمشغلونّيرى صون
نّألاّيقتصرّتناولّصعوباتّالتعل مّمنّالجانبّالأكاديميّأن هّيتعيّ ّ،التعل مبصعوباتّ

 العديدّمنّالمربينّيلاحظونّأنّ  ذلكّأنّ ،ّفقطّبمعزلّعنّالمؤث راتّالأسريةّوالبيئيةّ

ّمتعدّ  ّظاهرة ّالتعل م ّتتجاوزّصعوبات ّومشكلات ّسلبية ّأثار ّذات ّوأن ها ّالأبعاد دة
خرىّاجتماعيةّوانفعاليةّتتركّبصماتهاّعلىّمجملّالنواحيّالأكاديميةّإلىّنواحيّأ

اّزادّمنّاهتمامّالباحثينّللعواملّالأسريةّومدىّشخصيةّالطفلّمنّكافةّالنواحي،ّممّ 
ّ.)1881ّ)ملحم،ّفاعليتهاّفيّتنميةّوتطويرّعمليةّالتعل مّعندّالطفلّ

o  :ّمتابعة عوامل متعل قة بالبيئة الأسرية والمدرسية ّفي ّالأسرة ّدور الطفل:ّّاختفاء
ّولاشك ّالدائمة، ّوالمتابعة ّالمستمر ّالتدريب ّتتطل ب ّمهارة ّالكتابة وقتّ أنّ  تعتبر
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ولذلكّيجبّأنّّ،الحصةّفيّالمدرسةّلاّيكفيّلتدريبّالطفلّعلىّالكتابةّالصحيحة
يتابعّوليّالأمرّالمتمث لّفيّالأسرةّنموّقدرةّالابنّعلىّإتقانّوتحسينّالكتابةّاليدويةّ

يفشلّ يّإلىّصعوباتّتعل مّالكتابةّومنّثمّ والإهمالّفيّهذاّغالباّماّيؤدّ الفشلّ.ّوّ
 .الطفلّولاّيستطيعّكتابةّكثيرّمنّالكلماتّوالجملّبشكلّصحيحّ

o :ّبكلّ ّطريقة التدريس السيئة ّالخاصة ّالعوامل ّطريقةّّومن ّوالمدرسة ّالأسرة من

أيّكتابةّ،عليمّالكتابةّيّتعتمدّعلىّالانتقالّمنّأسلوبّلآخرّفيّتالتدريسّالسيئةّالتّ 
ّأسلوبّ ّاعتاد ّالتلميذ ّيكون ّأن ّبعد ّمبرر ّدون ّمت صلة ّوالحروف ّمنفصلة الحروف
واحد،ّيضافّإلىّذلكّالاقتصارّفيّمتابعةّالتلميذّعلىّحصصّالخطّوحدهاّدونّ
الإملاءّوالتطبيقّوالتعبيرّوكذلكّعدمّوجودّتحفيزّللتلميذّبرغبةّفيّالدراسةّومتابعةّ

ّتعلي ّفي ّكلّ التقدم ّالكتابة، ّعملية ّمهارات ّعاتقّّم ّعلى ّتقع ّوالعوامل ّالأسباب هذه
ّ ّمن ّالاعتبار ّفي ّوضعها ّويجب ّوالمدرسة ّوسطّأالأسرة ّالكتابة ّعملية ّوضع جل

 .ّ)1888،ّسالمّوآخرونّّالله)عوضّالعملياتّالهامةّفيّالتعل مّالمدرسيّ

 :أعراض صعوبة الكتابة-ج
ّعدّ ّّّ ّتوجد ّعام ّبشكل ّمن ّأشكال ّالتعليميةّة ّالصعوبات ّذوي ّالأفراد ّقدرة ّفي الصعوبات

 :علىّكتابةّالموضوعاتّالتعبيريةّتتمث لّفي
o دمّتنظيمّالكتابةع.  
o  مشكلةّفيّالتعبيرّعنّالأفكارّالجيدةّعلىّالورقة. 
o يفتقرّإلىّالعرضّالواضحّللكتابة.  
o  ّهّبشكلّيصعبّعلىّالقراءةخطّاليدّغيرّواضحّومشو . 
o  ّوتباعدهاّغيرّملائمحجمّالأحرف . 
o  ضعفّالقابليةّللرسم . 
o  استعمالّغيرّملائمّلتراكيبّالن ص . 
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o  .الأخطاءّالنحويةّوأخطاءّالترقيمّداخلّالجمل 
o  التنظيمّالرديءّللفقرات.  
o  .حذفّالأحرفّأوّالكلمات 

،ّفهناكّأنواعّمنّالصعوباتّالكتابيةّتظهرّلدىّذويّصعوباتّ”لانجليرتّوزملائه“وتبعاّ
  :التعل م

 .الطلبةّذويّصعوباتّالتعل مّلاّيعرفونّالهدفّمنّالكتابة أنّ  -
 .كتاباتهمّتفتقرّإلىّالطلاقة أنّ  -
دّاستراتيجياتّالكتابة،ّمثلّالتخطيط،ّوالتنظيم،ّوكتابةّالنسخةّلاّيفهمونّبشكلّجيّ  -

 (.1888ّ)البطانيةّوآخرون،ّالأولية،ّوالتحريرّ

 .القدرةّالتعبيريةمستوىّضعيفّمنّالكتابةّمقارنةّمعّ -
ةّمرات:ّورقة،ّكتابةّمبعثرةّمعّكثيرّمنّالكلماتّالمشطوبةّوكلماتّأخرىّمجربةّعدّ  -

  .ورقة،ّورقة
 نابّ–بات،ّتابّّ–سرب،ّبابّّ-التباسّمستمرّبينّالحروفّالمتشابهة:ّشربّ  -

... 
  .اّيوقعهّفيّأخطاءالتباسّماّبينّأسماءّالأشياءّوالأصواتّممّ  -
  .كتابةّالمرت بةّمنّهامشّالسطرعدمّالقدرةّعلىّال  -
  (.1880)أبوّشعيرةّوآخرون،ّعدمّالقدرةّعلىّوضعّواستعمالّالفواصلّ -

 :خصائص الأطفال ذوي صعوبة الكتابة-د
ّالتّ ّّّّّّ ّالسلوكية ّالخصائص ّمن ّبالعديد ّالكتابة ّتعل م ّصعوبات ّذوي ّتميّ يمتاز ّعنّي زهم

ّ:غيرهمّمنّالأطفالّالأسوياءّنذكرّمنها
 ّبصورةّغيرّدقيقةالنسخ. 
 .الحاجةّإلىّوقتّطويلّبصورةّمفرطةّلإكمالّالعملّالكتابي 
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 كتابةّالحروفّالمت صلةّفيّالكلمةّبصورةّمنفصلة. 
 ّيمسكّالقلمّبصورةّخاطئةوّيجعلونّالعيونّقريبةّمنّالصفحةّعندّالكتابة.  
 ّّبصورة ّوالصغيرة ّالكبيرة ّالحروف ّبين ّما ّوخلط ّالكتابة ّعند ّالحروف ّتجانس عدم

 متجانسة.
  ّرة.يرتكبّأخطاءّعكسّالحروفّبصورةّمتكر 
 تشويهّصورةّالحرفّعندّالكتابة.  
  .يرتكبّأخطاءّفيّترتيبّالكلماتّفيّالجملة 
  .يواجهّمشكلاتّفيّتفسيرّوتركيبّالجمل 
 .يواجهّصعوبةّفيّإكمالّالفراغاتّفيّالجمل  
  .بطءّفيّمعالجةّاللغةّالشفهيةّأوّالكتابيةّأوّكليهما 
 ّفيّاستخلاصّأفكارّمنّالنص.صعوبة 
  ّرّالكلماترّكثيراّعندّمحاولةّتذكّ يتأخ.  
 يواجهّمشكلاتّفيّفهمّقواعدّواستخدامّاللغة . 
 ّ(.1881ّ)البطانيةّوآخرون،ّالعجزّفيّتصويبّالأخطاءّالتيّيرتكبها 

التلاميذّذويّصعوباتّالكتابةّغالباّماّيظهرّلديهمّأربعّخصائصّ إلىّأنّ ”ّآن“يشيرّّ
ّ :حوّالتاليعلىّالن
o إمساكّالقلمّ)القبضّعلىّالقلم(ّيكونّبطريقةّشاذةّوغيرّعادية. 
o  ّةّمنّسنّالقلمالأصابعّتقتربّبشد. 
o .صعوبةّفيّتنفيذّعملياتّالشطبّوالمحوّللكلماتّغيرّالمرغوبّفيها 
o اضطراباتّفيّمحاذاةّالأحرف. 

 (: la dyscalculieصعوبة الرياضيات )عسر الحساب ثالثا:
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الحسابّمنّأكثرّالمجالاتّالمهملةّفيّالبحثّالمتعل قّبصعوباتّالتعل م،ّصعوباتّ
حيثّرك زتّالدراساتّعلىّصعوبةّالقراءةّمعّإهمالّلصعوباتّالحسابّبشكلّواضحّوبلاّ

ّمبرّ  ّبالر، ّّرغم ّالمجالاتّ أنّ من ّفي ّكالصعوبات ّواضح ّبشكل ّشائعة ّالحساب صعوبات
منّالأطفالّفيّعمرّالمدرسةّقدّّ% 2حواليّ أنّ حّنتائجّالدراساتّوتوض ّّ.الرئيسيةّالأخرىّ

 ّ(.1888سالمّوآخرون،ّّالله)عوضّيكونّلديهمّصعوباتّتعليميةّخطيرةّفيّالحسابّ

ّّمفهومها:-أ
o ّّذوي ّبين ّالشائعة ّالتعليمية ّالصعوبات ّأشكال ّمن ّالرياضيات ّفي ّالصعوبة تعتبر

ّ ّوقدرة ّالرموز ّالرياضياتّباستخدام ّوتهتم ّهذهّصعوباتّالتعل م، الشخصّعلىّاستخدام

ّفالتلميذّلاّيستطيعّأنّيميّ  ّيسمىّالرموز، ّأوّالرموزّوهوّما ّالأرقام بعسرّ"زّبينّهذه
ّالتلميذّعلىّالتّ ّ"الرياضيات ّ،عاملّمعّالأرقامّوكذلكّالمعادلاتّالرياضيةأيّعدمّقدرة

،وفيّعملياتّ(0-8)ّأوّ(1ّ،8)ومنّمظاهرهاّعدمّقدرةّالطفلّعلىّالتمييزّبينّالأرقام
كماّأن هّلاّيستطيعّالتفريقّبينّإشاراتّ(ّ،122ّ=1ّّ+2ّّ+2ّّ)الجمعّأيضاّقدّيجمعّ

 (.1882ّ)كوافحةّوآخرون،ّأوّالجمعّ)+()×(ّالضربّ
o ّ ّفي ّالرياضيات ّصعوبة ّالمسائلّتتمث ل ّحل  ّوفي ّالحسابية ّالعمليات ّإجراء مشكلات

الةّذلكّبسيطرةّفعّ ّويعل لّ،الرياضيةّويعنيّذلك:ّعدمّالقدرةّعلىّإتقانّالرموزّوالحسابات

ّأمّ  ّوالاستنتاج، ّالتفكير ّعلى ّالقدرة ّضعف ّوإلى ّالمعلومات ّالمسائلّعلى ّحل  ّصعوبة ا
فتنتجّمنّمشكلاتّفيّتطبيقّالمهاراتّالحسابيةّوعدمّالقدرةّعلىّالسلسلةّإذاّكانّالحلّ

ّ.)1888ّ)القمشّوآخرون،ّيقتضيّذلكّ

o ّصعوباتّحادةّ:"ّتعريفّالزيات:ّيشيرّمصطلحّصعوبةّإجراءّالعملياتّالحسابيةّإلى
ّإلىّ ّبالقياس ّطبية ّتوجهات ّمن ّأشتق ّالمصطلح ّوهذا ّالرياضيات، ّواستخدام ّتعل م في
ّبأن هاّ ّالحسابية ّالعمليات ّإجراء ّصعوبة ّتعريف ّويمكن ّالقراءة، ّصعوبات مصطلح
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ّالرياضيات ّمفاهيم ّتعل م ّفي ّنوعي ّويرتبطّّاضطراب ّالحسابية ّوالعمليات والحساب
 (.2000ّ)الزيات،ّّ"باضطراباتّوظيفيةّفيّالجهازّالعصبيّالمركزيّ

o ّّأوّأكثرّمنّالخصائصّالتالية:ّلا قدّيعانيّالفردّذوّصعوباتّالرياضياتّمنّواحدة

ّيخلطّبينّيتذكّ  ّأوّكتابتها، رّأوّيسترجعّحقائقّالرياضيات،ّيعكسّالعدادّعندّقراءتها
 (.1888ّ)البطانيةّوآخرون،ّالرموزّالرياضية،ّيعانيّمنّالعجزّالبصريّالمكانيّ

ّ:عوامل صعوبة الحساب-ب
ّ :يمكنّإرجاعّعواملّوأسبابّصعوباتّتعل مّالرياضياتّإلىّالعواملّالتالية

 :إصابةّالمخّأحدّأسبابّصعوباتّّالمنظرونّالقدامىّإلىّافتراضّأنّ لجأّّإصابات المخ

ّالتّ  ّالاضطرابات ّتؤث ر ّحيث ّالرياضية،ّالحساب، ّالمهارات ّاكتساب ّفي ّالمخ ّتصيب ي

ّنسبّأوّعزوّوظائفّمعيّ  نةّإلىّالأجزاءّالمختلفةّوقدّأوضحّالباحثونّأن همّاستطاعوا
وءاتّوالأورامّالمتنوعة،ّحيثّوجدّبعضّللعقلّبواسطةّاختبارّالصدماتّالمختلفةّأوّالنت

أعلىّالعينّيوجدّبهاّنتوءاّوبروزاّعندّّالمنطقةّالصدغيةّللجمجمةّخلفّو الباحثينّأنّ 

نةّفيّمخّالإنسانّمسؤولةّعنّإجراءّهناكّمراكزّمعيّ  الأطفالّالعباقرةّفيّالحساب.ّوأنّ 
لىّضعفّفيّالمهاراتّيّإخللّفيّهذهّالأجزاءّسوفّيؤدّ ّأيّ  وأنّ ،ّالعملياتّالحسابيةّ

ّضعفّ ّالوفاة ّبعد ّالبالغين ّجثث ّفحص ّبعد ّالدراسات ّبعض ّاستنتجت ّوقد الرياضية،
القدرةّعلىّالحسابّقدّينشأّمنّإصابةّفيّالعظمّالقذاليّأوّالعظمّالجداريّأوّالأجزاءّ

بّسلامةّالعديدّمنّهذهّالمناطقّدّيتطلّ الأداءّالرياضيّالجيّ  الصدغيةّلقشرةّالمخ،ّوأنّ 
ّ (.1888ّسالمّوآخرون،ّّالله)عوضّريةّوتعكسّمشكلاتّالحسابّالخللّالوظيفيّللمخّالقش

 فهمّأسبابّصعوباتّالحسابّلدىّالأطفالّيتطل بّ :ّإنّ اللاتماثل بين نصفي المخ
علىّالأقلّمعرفةّعامةّببعضّالأفكارّوالقضاياّالمحيطةّبعدمّالتماثلّالذهني،ّولقدّ

للدماغّيختلفّعنّالنصفّالأيمنّوليسّصورةّمرآةّالنصفّالأيسرّ كانّمعروفاّأنّ 

،ّنصفّلهّوظائفهّالخاصةّبهّّدقيقةّلبعضها،ّوهذاّمطابقّلتركيبهاّووظيفتها،ّفكلّ 
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النصفّالأيسرّدائماّيكونّمهتماّبالوظائفّ داّبينهماّهوّأنّ اّالفرقّالمعروفّجيّ أمّ 

ّويؤدّ  ّالشكلية، ّالمعالجة ّإلى ّالأيمن ّالنصف ّيميل ّبينما ّفيّاللغوية، ّالاضطراب ي

يّالاضطرابّفيّالنصفّبينماّيؤدّ ،المشكلاتّّالنصفّالشماليّإلىّقصورّفيّحلّ 

ّالتّ  ّعلى ّالقدرة ّعيوب ّإلى ّللمخ ّمثلالأيمن ّالأرقام ّمع ّالعلاماتّّ:عامل استخدام
ّنفسهّيشيرّبعضّالباحثينّإلىّأنّ وفيّالاتّ  .العشريةّوالجمعّوالاستعارة ضعفّ جاه
ضعفّالقدرةّ نّ أالاضطراباتّفيّنصفّالمخّالأيمن،ّوّّالقدرةّعلىّالحسابّيعكس

ّيؤدّ  يّإلىّماّعلىّالقراءةّيحدثّنتيجةّبروزّوإصابةّفيّنصفّالمخّالأيسرّأيضا
ّ ّللأعداد"يسمى ّالقرائي ّيتعل قّّ"بالعمى ّخطأ ّالقرائي ّوالعمى ،ّ ّالكتابية ّالقدرة وفقدان

ّأوّالتّ  ّككلماتبقراءةّالأعدادّوكتابتها إصابةّالنصفّاليمنّللمخّّوتؤث رّ،عاملّمعها
ّالحسابيةّوأخطاءّتنفيذّالعملياتّالحسابيةّ سالمّوآخرون،ّّالله)عوضّعلىّفقدانّالقدرة

1888ّ.)ّ
 :تعل مّالرياضياتّيرتبطّبنسبةّذكاءّ فقدّأشارّالعديدّمنّالعلماءّإلىّأنّ ّنسبة الذكاء

ّمثل ّرياضية ّقدرات ّمن ّبها ّيرتبط ّوما ّالمتوسط ّعن ّتقل  ّالّ:لا ّوالقدرةّالقدرة عددية
ّ ّالاستدلالية ّوالقدرة ّالهندسية ّوالقدرات ّأنّ ،المكانية ّبأن ورغم ّصعوباتّ التسليم ذوي

ّدراسياّ ّالمتأخرين ّإلى ّأقرب ّهم ّوإن ما ّعقليا ّالمتخلفين ّفئات ّضمن ّيدخلون ّلا التعل م
ّوبطئيّالتعل مّ.

 :ّالزائّصعوبة الانتباه ّوالنشاط ّالمداومة ّمشكلات ّمن ّالتلاميذ ّيعاني ّفلاّحيث د

زونّفيّتمييزّومقارنةّالأعدادّوالأشكالّالهندسيةّوالرموزّالجبريةّوفهمّالمطلوبّيركّ 
ّ(.2000ّ)عبدّالفتاح،ّ منّالمسائلّالرياضية

 ّالصعوبات اللغوية ّيذكر ّميرسر“: ّو ّأن”ميللر ّالحساب،ّ ، ّتعل م ّفي ّضرورية الل غة

ّفإنّ  ّمهمّ  ولذلك ّالرياضية ّجدّ المهارات ّوالإنجازة ّللأداء ّالل غةّّا ّواستعمال الرياضي
الل غةّتؤث رّفيّالحسابّوفيّ أن”ّكونّ“واعتبرّ .ضروريّللحساباتّوالمسائلّالكلامية
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وتؤث رّأيضاّعلىّالقدرةّعلىّ،ّفهمّالألفاظّالموجودةّبالمسألةّوفهمّالمفرداتّاللغويةّ
لىّالإنجازّالكفاءةّفيّالل غةّوالقدرةّاللفظيةّذاتّتأثيرّمهمّع قراءةّالمسألة،ّويبدوّأن

ّيجدونّ ّلا ّالذين ّوالأطفال ّالتعل م ّصعوبات ّذوي ّللأطفال ّبالنسبة ّعموما الحسابي

ّيّتعيقّالقراءةّقدّتعيقّالحساب.العيوبّاللغويةّالتّ  صعوبةّفيّالتعل مّواقترحّأنّ 
 ّالتّ القصور الإدراكي ّالعملية ّهو ّالحسي ّالإدراك ّيتعرّ : ّعلىّي ّبواسطتها ّالطفل ف

ّا ّيستمد ّأو ّممّ المعلومات ّهذهّلمعلومات ّكانت ّوإذا ّالحس، ّأعضاء ّمن ّيستقبله ا
الأعضاءّسليمةّولمّتزلّالمعلوماتّغيرّقادرةّعلىّالانتقالّفمنّالمفترضّأنّيكونّ
هناكّاختلالّوظيفيّفيّالجهازّالعصبيّالمركزي،ّوتنتشرّمشاكلّالإدراكّالحسيّ

اتّوالكلماتّوعلىّفيحدثّتحريفّللرموزّوالعلام،ّبينّالأطفالّذويّصعوباتّالتعل مّ
1ّوالبعضّيخلطّبينّالعلاماتّ)+) -،ّ + سبيلّالمثالّيخلطّالأطفالّبينّعلامتي)

(0ّّّ–1ّوبينّ) ) 0ّ–2ّ(أوّبينّ)0ّّ–8ّ(ّويخلطّآخرونّبينّرقميّ)1ّّ-وّ
 ) 28ّ–82ّوغالباّماّيعرفّالطفلّالكسورّالحسابية،ّوهناكّأطفالّيخلطونّبينّ)

ينّأربعّخطوطّغيرّمت صلةّلقطعةّدائريةّومنهمّمنّوآخرونّيخلطونّبينّالمربعّوب
ّيعجزّعنّقراءةّالأعدادّالمتتاليةّبصورةّصحيحة.

الإدراكّالبصريّيؤث رّعلىّالأداءّالرياضيّللأطفالّالصغارّذويّ أنّ ”ّيوسفّصالح“ويشيرّ

ّأنّ  ّواعتبر ّالتعل م، ّالتنظيمّ صعوبات ّفي ّنقص ّمن ّينتج ّالحسابية ّالمهام ّأداء ّفي العجز

الأطفالّذويّصعوباتّالتعل مّفيّالحسابّيظهرّعليهمّصعوبةّفيّتمييزّ البصري،ّكماّأنّ 
(ّ ّمثل ّالمتعاكسة ّالاتجاهات ّذات ّ،)1ّ–8ّالأرقام )8ّ–ّ0ّ)ّ ّالرقمّ، ّيقرأ ّأو ّيكتب حيث

(أوّماّشابهّذلك.ّكماّيجد0ّّّ–8ّوبالعكس،ّوهكذاّفيماّيتعل قّبالرقمينّ) ) 1ن هّ)أ(على8ّ)
1888ّسالمّوآخرون،ّّالله)عوضّفيّكتابةّالأرقامّالتيّتحتاجّإلىّاتجاهّمعينّالطلا بّصعوبةّ

.)ّ
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 ّويبدوّواضحاّفيّعدمّقدرةّبعضّالتلاميذّعلىّالتمييزّبينّمشكلات الشكل والأرضية:

ّالمتعدّ  ّاللونية ّأوّالمثيرات ّالمشكلات ّحل  ّعلى ّالقدرة ّوعدم ّالأرضية ّعلى ّالموجودة دة
  .فيّصفحةّمزدحمةالمسائلّالرياضيةّالموجودةّ

 ّوتشملصعوبة التذك ر:: ّ
o  ّعرفّعليها.صعوبةّالتذك رّالبصري:ّالمتعل قةّباستدعاءّالأرقامّوالأشكالّوالت 
o ّ ّّعندّحل ّبالشروحّالتدريسيةّواسترجاعّمضمونها ّالمتعل قة ّالتذك رّالسمعي: ّصعوبة

  .المسائلّالحسابية
o ّ ّالمسائل ّبحل  ّخاص ّوهو ّ)المسألة(: ّالمشكلة ّعلىّصعوبة ّيعتمد ّهل الحسابية،

ّأمّيعتمدّعلىّفهمّالمجرداتّوالاستدلالّوالاستنتاجّ؟ّهلّيتمّ  فيّّالمحاولةّوالخطأ

لّفيّإطارّالاندفاعّ؟ّهلّيسيرّوفقّخطواتّمتسلسلةّلّأمّيتأمّ إطارّالترويّوالتأمّ 

ّالحلّ  ّإلى ّمنطقيا ّّتفضي ّ؟ ّمتخبطة ّعشوائية ّخطوات ّوفق ّيت فق ّالفتاح،ّأو )عبد
2000.)ّ

 ّوالمسافةّور التوجه العامقص ّوالحجم ّوالترتيب ّوالمقدار ّوالكمية ّوالمكان ّالزمن ّيعتبر :
ّبتعل مّ ّالمرتبطة ّالمهمة ّالأساسيات ّمن ّوأيضا ّالمحسوسة ّغير ّالمفاهيم ّمن والطول
الحساب،ّويعانيّالتلاميذّذووّصعوباتّالتعل مّمنّضعفّالشعورّوقل ةّالإدراكّللمفاهيمّ

ّيذكرّ .أعلىّوأسفلّأوّفوقّوتحتّ:المت صلةّبالعلاقاتّمثل ّبريانّوّبريان“كما  أنّ ”
أعلىّّ:يعانونّمنّصعوباتّفيّالعلاقاتّالمكانيةّمثل،ّالتلاميذّذويّصعوباتّالتعل مّ

وأسفلّويمينّويسار،ّكماّيجدّهؤلاءّالأطفالّصعوباتّفيّفهمّالعلاقاتّالحجميةّوفيّ
ّمسؤولةّعنّصعوباتّتعل مّالحسابّ. دوهذهّالعناصرّتعّ ،ّتعل مّمفاهيمّالأعدادّبدق ةّ

صعوباتّالرياضياتّترجعّإلىّالصعوبةّفيّفهمّالرموز،ّفالعديدّ أن”ّجينسبرج“ويضيفّّّ
ّ(.1888ّسالمّوآخرون،ّّالله)عوضّمنّالأطفالّلاّيفهمونّمعنىّكلمةّزائدّ)+(
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 ّإنّ العوامل المدرسية ّالتّ  : ّبالعلامات ّالكبير ّالاهتمام ّمن ّعليها ّالحصول ّيجب قبلّي

ّتحدّ الطلا بّوالتّ  ّالثانويّأوّي ّسواءّأكانّفيّمراحلّالتعليم دّمستقبلّالطالبّالتعليمي

تحديدّمستقبلّالطالبّوفقاّلماّيحصلّعليهّمنّعلاماتّفيّمراحلهّّالجامعي،ّحيثّيتمّ 
ّالعلاماتّ ّنحو ّمنصبا ّليصبح ّالأسرة ّاهتمامات ّعلى ّالأمر ّذلك ّانعكس ّحت ى الدراسية

ّالمع ّمقدار ّمن ّالتّ بدلا ّالتّ رفة ّوالطريقة ّالمنهاج ّمن ّالطالب ّجناها ّيقدّ ي ّوالذيّي ّبها م
يّبالإضافةّإلىّالظواهرّالنفسيةّالتّ ،ّأفرزّلناّظواهرّسلبيةّاقتصاديةّوتربويةّواجتماعيةّ

تتركّأثارهاّعلىّالطالبّوالأسرةّسواءّعلىّالمدىّالقريبّأوّالبعيدّوالذيّيصبحّحملًاّ
ّنفسه ّالطالب ّعلى ّالمادةّممّ ّ،ثقيلًا ّوعن ّنفسه ّعن ّسلبية ّصورة ّتكوين ّإلى ّيدفعه ا

رّللتحصيلّالعديدّمنّالظواهرّ التعليمية،ّولقدّأفرزتّعملياتّالاهتمامّبالعلاماتّكمؤش 
ّوتراجعّ ّالمنزل ّفي ّوالتعليم ّالخصوصة ّالدروس ّانتشار ّبينها ّمن ّكان ّالسلبية التربوية

الملخصاتّوتقل صّجهدّالطالبّودورهّفاعليةّعمليةّالتعليمّداخلّالغرفةّالصفيةّوانتشارّ
فيّاستيعابّالمادةّالعلميةّوظاهرةّالتركيزّعلىّالعلاماتّالنهائيةّوالتفوقّالزائفّوغيرهاّ

ّالتّ  ّالظواهر ّعقليةّمن ّوعملية ّحياتية ّكوظيفة ّالرياضيات ّواستخدام ّتأخير ّفي ّتسهم ي
ّاّيساهمّفيّزيادةّصعوبةّتعل مّالرياضيات.ممّ ،معرفيةّ

 ّوطموحّجتماعيةالعوامل الا ّتطل عات ّعلى ّوبارزا ّهاما ّدورا ّالاجتماعية ّالثقافة ّتلعب :
فالتنافسّالقائمّفيّهذاّالمجالّيلقيّبثقلهّعلىّ،ّالطالبّوتوجيههّفيّالحياةّوماّيختارهّ

كاهلّالطالبّالذيّأصبحّينظرّإلىّالرياضياتّنظرةّسلبية،ّولقدّازدادتّهذهّوضوحاّ

ّتمّ  ّ عندما ّالنسبي ّالوزن ّالثانويةّتقليص ّالمرحلة ّفي ّالتربوية ّالمدارس ّفي للرياضيات
اّدفعّالعديدّمنّالطلبةّإلىّممّ ،ّوطرحّموادّأخرىّلتأخذّنفسّالوزنّبالنسبةّللرياضياتّ

ّتوزيعّالتحوّ  ّفي ّالنسبي ّالوزن ّنفس ّلها ّأخرى ّمواد ّلاختيار ّالرياضيات ّاختيار ّعن ل
ّال ّوالطلبة ّالشعب ّخلالّعدد ّمن ّيتّ العلاماتّوالذيّيت ضح ّالرياضياتّذين ّتجاه جهون
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هذهّالممارساتّالاجتماعيةّوالتربويةّأسهمتّفيّزيادةّّكلّ  قياساّمعّالموادّالأخرى،ّإنّ 
ّإمكانيةّصعوبةّتعل مّالرياضيات.

 :تسعىّالمنظومةّالتعليميةّنحوّإعدادّالطالبّإعدادّكاملاّمنّحيثّّالعوامل الوراثية
ّونوّ ّالتعليمي ّوالمحتوى ّالتعليمي ّالمستوى ّات جاهاتّاتج ّلكن ّالمعرفية، ّالتعليم عمليات

الأكاديميّفاختيارّالطالبّّيّتوجهّالطالبّنحوّنوعيةّالإعدادالطالبّوميولهّهيّالتّ 
ّبعضّّلتخصص ّعزوف ّنلاحظ ّفإن نا ّلذلك ّلاهتماماته، ّمنطقية ّنتيجة ّهو ّإن ما ما

ّ ّفي ّالأكاديمي ّالنمط ّأهمية ّمن ّالرغم، ّعلى ّالرياضيات ّدراسة ّعن إعدادّالطلا ب

يّقدّتعودّإلىّالطالبّللمستقبلّالتعليميّليت جهّنحوّتخصصّآخرّيتناسبّوميولهّوالتّ 
ضعفّاكتسابّالطالبّللمفاهيمّوالعلاقاتّوالقواعدّوالقوانينّالرياضيةّأوّعدمّاهتمامّ

اّيجعلهاّممّ ّ،الطالبّالمبك رّفيّتوظيفّالخبراتّوالأنشطةّالرياضيةّفيّالحياةّاليومية
اّيفقدهّالفهمّالتراكميّللرياضياتّوتوظيفّذلكّممّ ،ّثقيلاّعليهّفيّالمستقبلّتمث لّعبئًاّ

يّفيّالحياةّاليومية،ّبالإضافةّإلىّعدمّقدرةّالطالبّعلىّفهمّالمشكلاتّالرياضيةّوالتّ 
قدّتعودّإلىّضعفّقدرتهّعلىّالتمثيلّالمعرفيّللمعلوماتّالرياضيةّأوّحت ىّرغبتهّفيّ

ّّكلّ  إنّ  .ذلك ّالظواهر ّفيّهذه ّالطالب ّاهتمام ّانخفاض ّفي ّواضحة ّبصورة تساهم

ّممّ  ّاليومية ّالحياة ّفي ّوتوظيفها ّالرياضية ّتعل مّالعمليات ّصعوبة ّإمكانية ّمن ّيزيد ا
ّ(.1881ّ)البطانيةّوآخرون،ّالرياضياتّ

 : أسباب ظهور صعوبات التعلم-2
ّفيّذلكّّإنّ ّّّ ّبما ّتحدثّنتيجةّللعديدّمنّالعواملّالمتباينةّ، صعوباتّالتعلمّعموما

يّتحدثّالعواملّالوراثيةّ،ّوّالعواملّالبيئيةّوّالثقافيةّغيرّالملائمةّ،ّوّالأمراضّالتّ 
للطفلّفيّسنواتّنمو هّالمبك رةّ،ّوّقدّتحدثّنتيجةّاضطرابّفيّالتراكيبّالفسيولوجيةّ،ّ

ّالكي ّأو ّالعصبية ّأو ّالمخ ّوظائف ّبغض ّفي ّخلل ّنتيجة ّأو ،ّ ّميائية ،ّ ّ:1881)الزيات
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ّمباشرةّ.(188 ّأسباب ّإلى ّالتعلم ّصعوبات ّإلى ّتؤد ي ّالت ي ّالأسباب ّتصنيف ّيمكن ّّّّو

ّالي:ّوّأسبابّّغيرّمباشرةّوّهيّعلىّالنحوّالتّ 
 الأسباب المباشرة:-2-1
  : يشيرّالأطباءّإلىّأهميةّالأسبابّالبيولوجيةّلظاهرةّالأسباب العضوية و البيولوجية

يّتعنيّالتلفّفيّعصبّالخلاياّعوباتّالتعلمّ،ّوّتحدثّإصابةّالدماغّهذهّ،ّوّالتّ ص

م،ّالتهابّالخلاياّها:ّالتهابّالسحايا،ّالتسمّ الدماغيةّإلىّعددّمنّالعواملّالبيولوجيةّأهمّ 
كسجين،ّأوّصعوباتّالولادةّ،ّأوّالولادةّ،ّالحصبةّالألمانيةّ،ّنقصّالأالدماغيةالجذعيةّ

يّهذهّالأسبابّقدّتؤدّ ّأنّ ّلهذاّيعتقدّالأطباءالأدويةّوّالعقاقيرّ،ّوّالمبكرةّ،ّأوّتعاطيّ
 (.12،ّص1822ّ،العزاليّ)ّإلىّإصابةّالخلاياّالدماغية

  ّمحدّ ّالكيميائية:الحيوية العوامل ّنسب ّعلى ّالإنسان ّجسم ّالعناصرّيحتوي ّمن دة
الزيادةّأوّالنقصانّفيّّ،ّوّأنّ تحفظّتوازنهّوّحيويتهّوّنشاطهّّيالكيميائيةّالتّ الحيويةّ

 ."بالخللّالوظيفيّللمخّالبسيط"ماّيعرفّيرّعلىّخلاياّالمخّفلّهذهّالعناصرّيؤثّ معدّ 
 :ّنتائجّالدراساتّالتّ 2000ّيشيرّ)كالفانتّ،ّّالأسباب الوراثية يّأجريتّفيّمجالّ(أن 

ّالأس دّأن  ولقدّبةّلبعضّحالاتّصعوباتّالتعلم.بابّالوراثيةّمنّالعواملّالمسبّ الوراثةّتؤك 
ّصعوباتّالتعلمّقدّترجعّإلىّسببّوراثيّ،ّبدليلّوجودّتعاقبّهذهّ بي نتّالدراساتّأن 

ّالصعوبةّالتعليميةّّبينّأجيالّالأسرةّوّانتشارهاّبينّأفرادها،ّوّالأمثلةّعلىّذلك:
  ّّّأن ّالمهارات ّبعض ّإلى ّيفتقرون ّالذين ّللقراءة،الأطفال ّّالمطلوبة ّأامن نّلمحتمل

 ءّمشكلةّمماثلةّ.بايكونّلدىّأحدّالآ
 ّعندماّيعانيّأحدّالتوائمّمنّصعوباتّفيّالتعلمّفيّجانبّمنّالمهاراتّالأكاديمية

ّ(.1821ّ:18،بنىّهاني)قدّيعانيّمنّالصعوبةّذاتهاّرخالأّفإنّ 
 ّكلّ  سباب البيئية: الأ ّّأشار ّ)لوفيت، ّ)انجلمان،2008من ّو ّأنّ 2088( الفقرّّ(

قبلّالمدرسةّأوّالصفوفّالأولىّماّالواضحّفيّفرصّالتعلمّوّسوءّالتعليمّفيّبرامجّ
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الأسبابّضحّرةّهيّمنّأهمّأسبابّصعوباتّالتعلمّ،ّوّتتّ ةّالمبكّ يفيّالمرحلةّالابتدائ
،ّنقصّالخبراتّالتعليميةّ،ّسوءّالبيئيةّفيّمجموعةّمنّالعواملّأهمها:ّسوءّالتغذية

ةّالحالةّالطبيةّ،ّتعاطيّالأمّللمخدراتّوّالكحول،ّأوّالتدخينّخلالّفترةّالحمل،ّقلّ 
ّالحرّ ّو ّمعينة ّبيد ّالكتابة ّعلى ّالطفل ّإجبار ّو ّالبيئيةّماالتدريب ّالخبرات ّمن ن

ّ(.1821ّ:12،بنىّهاني)المناسبةّ

 المباشرة:الأسباب غير -2-2

ّقّبالأسرةّوّالمدرسةّ،ّوّهيّعلىّالنحوّالتالي:ّتتعلّ يّوهيّالأسبابّالتّ 
ّالظروفّالأسرة أ/ وّالثقافيةّقدّتسهمّفيّحدوثّصعوباتّّالاقتصاديةوّّالاجتماعية:ّإن 

ّالتعلمّوّاستمرارهاّ،ّوّمنّبينّهذهّالظروفّنجد:
  ّيّالمستوىّالمعيشيّللأسرةّتدن. 
  ّيّالمستوىّالتعليميّتدن. 
 ّلوالدينّوّالأطفالّابينّّالانسجامانعدام.ّ

للعواملّالمدرسيةّتأثيرّكبيرّعلىّمسارّالطفلّالدراسيّبالإيجابّأوّبالسلبّ المدرسة: ب/
 نذكرّمنها:

 .عدمّمراعاةّالمدرسّللفروقّالفرديةّبينّالأطفال 
 عدمّالتعاونّبينّالمدرسةّوّالأسرة.ّ 
 ّمناسبةاستخدامّطرائقّتدريسيةّغير.ّ 
 ّعدمّجاذبيةّالمادةّالدراسية. 
 ّالأطفالجاهاتّوّظروفّت اّطولّالمنهجّالدراسيّوّعدمّملائمتهّلميولّو. 
 ّ ّو ّالتقويم ّنظام ّفي ّخلل ّوجود ّللطفل ّالمدرس ّتشجيع بنىّ)ّالامتحاناتعدم

ّ(.11-1821ّ:12،هاني
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(ّأسبابّصعوبات2000ّوّأخيرا،ّإلىّجانبّالأسبابّالسابقةّ،ّفقدّوضحّكيركّوّكالفنتّ)
ّالي:التّ طّالتعلمّمنّخلالّالمخطّ 

ّ
،1822ّ،العزاليّّ)(2000ّ(:ّأسبابّصعوباتّالتعلمّعندّكيركّوّكالفنتّ)82الشكلّرقمّ)

ّ(.12صّ

 : خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم-1
تشيرّالدراساتّوّالبحوثّالتيّاهتمتّبالخصائصّالسلوكيةّلذويّصعوباتّالتعلمّ

ّةّأبعادّهي:ّهاّتتمايزّفيّعدّ إلىّأنّ 
 الأكاديمية:الخصائص -1-1
o   ّباندوراّ بات الأكاديمية:الافتقار على المهارات الأساسية الضرورية للمتطل يذكر

(Bandura, 1995)ّالمهاراتّالأساسيةّّالعديدّمنّالدراساتّوّالبحوثّأشارتّإلىّأنّ ّنّ أ
الأداءّّلأداءّالأكاديميّللطلابّ،ّوّهيّتقفّخلفاالأكاديميةّذاتّتأثيرّجوهريّعلىّ

بمعنىّالثباتّّ–رّخلالّالمرحلتينّالثانويةّوّالجامعيةّالعاديّ،ّوّهيّلاّتتغيّ الأكاديميّ

ّيسمّ  ّما ّإلى ّيؤد ي ّالذي ّالطلاب ّلهؤلاء ّالنسبي ّالأكاديمية"ى  academic)ّ"بالهضبة

plateau .) 

أسباب صعوبات التعلم 

العوامل المساهمة 

: نمائيةصعوبات 

الانتباه

الذاكرة

الإدراك

التفكير 

:صعوبات جسمية 

السمعوالإبصار 

النشاط الزائد

والجسم إدرا
الجذبية

التوجه في الفراغ

الأسباب 

جينية 

تلف دماغي

كيميائية حيوية

حرمان بيئي شديد
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o  ّيشيرّ الأكاديمية:يفتقرون إلى قدر من المعرفة المتعلقة بالمهارات الأساسية حيث
منتجةّهمّيفشلونّفيّاستخدامّوّتوظيفّماّلديهمّبصورةّإلىّأنّ (1888ّفتحيّالزياتّ)

 .المشكلاتّالأكاديميةّوّالحياتيةّّوّفعالةّفيّحلّ 
o  الأداء المعرفي. الة أو الملائمة في التعلم وميلون إلى استخدام الإستراتيجيات الفع  يلا 
o وينجّّريفسّ : ستراتيجيات الملائمةيفشلون في استخدام الإ(Wong, 1985)ّّذلكّبسبب

نتقاءّأفضلّهذهّاوّّلمعالجةاأوّالمهامّموضوعّحليلّالموقفّالمشكلّعدمّقدرتهمّعلىّت
 . رهاّفعاليةأوّأكثّالإستراتيجيات

o  لا يملكون معلومات أو معرفة سابقة كافية تمكنهم من استمرار مواصلة التعلم في
ّلنالمجال الدراسي أو المجالات الدراسية موضوع الاهتمام:  ّوجد ّأليّفقد ّو ز

(Lenz&Alley, 1983 ) ّالطلابّذويّصعوباتّالتعلمّلديهمّخلفيةّمعرفيةّسابقةّأوّّأن

 وّمحتوىّمنّأقرانهمّالعاديينّبفروقّدالة.ّمستوىّّةّوّأقلّ بنيةّمعرفيةّهشّ 
o   في استخلاص و استحداث و اكتساب المعرفة القائمة على المعنى و توظيف  يفشلون

 Sematic)هذه المعرفة أو استخدامها في اشتقاق الإستراتيجيات الملائمة 

Knowledge.) 

o   من ظروف التعلم  الاستفادةرة في يفشلون بصورة متكر :ّ ّلينّفيشير ّو أليس
(Ellis&Len, 1990)ّ ّّأن ّإلى ّيستسلمون ّالمقرّ هم ّبصعوبة ّالزائفة ّ،أوّلأحكامهم رات

ّالمقرّ  ّطول ّأو ّملائمة ّعدم ّأو ّآخرالامتحانات ّبمعنى ّو ّالمدرسين ّتقصير ّأو ّرات،
سليمانّ،عبدّّ(جهونّلتفسيرّظروفّالتعلمّلأسبابّخارجّإرادتهمّوّإمكاناتهمّوّجهودهمت يّ

 (.18-1821ّ:11،الواحدّ
 الخصائص المعرفية :-1-2

ّيّترجعّإلىّ:منّالمشاكلّالمعرفيةّ،ّوّالتّ ّللكثيرنجدّأنّذويّصعوباتّالتعلمّعرضةّ



ليلية إعداد: د.غزال    محاضرات في مقياس صعوبات التعلم     المستوى: السنة الثالثة تربية خاصة   

 

  

 Dr Ghezal Lilia : Univ-Alger 02-SS-SE  

 
 

70 70 70 

 الإنتياهضطرابات ا :ّّ ّّأنّ حيث ّالتّ ّالانتباهتدني ّمنّللمهمة ّتعتبر ،ّ ّللطفل ّتعرض ي

شاداتّالإرّرّظهورهاّ،ّينتجّعنهّشرودّالذهنّوقصورّفيّمتابعةّيّيتكرّ المظاهرّالتّ 

هّنحوّمهمةّويكونّانتباههّموجّ  . المهمةّالرئيسيةّعلىّإتماميّتساعدهّوالتوجيهاتّالتّ 

لةّالمهمةّالموكّ ّإتماماليّيواجهّالطفلّصعوباتّكبيرةّفيّثانويةّومثيراتّخارجيةّ.ّوبالتّ 
 . بشكلّدقيقّإليه

  ّكّالذاكرة:صعوبات في ّلدى ّّلّ يوجد ّثالثة ّالذاكرةّّأقسامفرد ّوهي ،ّ ّللذاكرة رئيسية
ّال ّوالذاكرة ،ّ ّالقصيرة ّتلك ّتتفاعل ّحيث ،ّ ّالبعيدة ّوالذاكرة ،ّ ّبعضهاّّالأجزاءعاملة مع

ّالحاجةّ ّّإليهاالبعضّلتخزينّواستخراجّالمعلوماتّوالمثيراتّالخارجيةّعند ّالأطفال.
بعضهاّّوأّالأقساميفقدونّالقدرةّعلىّتوظيفّتلكّّتعلمالالذينّيعانونّمنّصعوباتّ

تكرارّّإلىاّيدفعّالمعلمّالمعلوماتّ،ّممّ اليّيفقدونّالكثيرّمنّبالشكلّالمطلوبّ،ّوبالتّ 
ّعلى ّوالعمل ّّالتعليمات .ّ ّعرضها ّطرق ّيسبّ تدنّ ّإنّ تنويع ّالذاكرة ّصعوباتّي ّفي ب

ّالأشياءبينّّالعلاقاتيدركّّوّألاّ يدركّالعناصرّمجتمعةّّأنّإلىيّبالطفلّتعليميةّتؤدّ 
:  4102ار شاكر ،) أثمتعل مهويحولّدونّّالأخطاءاّيوقعهّفيّكثيرّمنّممّ ّ،ضمنّسياقها

024.) 

  ّّالأطفالّهؤلاءّإنّ ّ:التفكيرصعوبات في ّتوظيف ّفي ّمشكلة ّالإستراتيجياتيواجهون
ّّلحلّ ّالملائمة ّالتعليمية ّبدائيةّّالمختلفة.المشاكل ّإستراتيجيات ّبتوظيف ّيقومون فقد

ّلحلّ  ّ،ّّوضعيفة ّالكتابي ّوالتعبير ّالحديث ّعند ّوكذلك ّالمقروء، ّوفهم ّالحساب مسائل
لكيّّالإنسانّأنّ عملياتّالتنظيمّ.ّحيثّّافتقارّإلىويعودّجزءّكبيرّمنّتلكّالصعوباتّ

ّبحاجةّّوالتجارب،نّمنّاكتسابّالعديدّمنّالخبراتّيتمكّ  ّتنظيمّّإلىفهو ّبعملية القيام
ّناجحة ّبطريقة ّالخبرات ّّتلك .ّ ّالحاجة ّعند ّواستخدامها ّعليها ّالحصول ّله ّأم اتضمن

ّ ّالتعلم ّصعوبات ّذوي ّنهّ إف، ّالمهمة ّتلك ّملحوظ ّبشكل ّيستصعبون ّونّيستغرقّإذّ،م
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مسائلّّالكثيرّمنّالوقتّللبدءّبحلّالواجباتّوإخراجّالكراساتّمنّالحقيبةّ،ّوالقيامّبحلّ 
 ّ(.1822ّ:80:النوبي)ةتابالكّأوالحديثّّأثناءترتيبّجملهمّّأوحسابيةّمتواصلةّ،ّ

  ّلّفيماّيلي:وّالتيّتتمثّ ي اللغة أو الفهم اللغوي : ف راضطرابات أو قصو
 دةّ.صعوباتّفيّفهمّوّتمثيلّالمفاهيمّالمجرّ  -
ّ.صعوباتّفيّالمهاراتّوّالتفاعلاتّالاجتماعيةّ -
قويةّّسببيةماّإلىّوجودّعلاقةّارتباطيهّّوّربّ ّ(Bandura, 1995)تشيرّدراسةّباندراّّو

ّ ّالأكاديمية ّالصعوبات ّو ّاللغوية ّالاضطرابات ّأو ّالصعوبات ّالواحدّ)بين ّعبد سليمان
،1821ّ:18.) 

 :الاجتماعيةو  الخصائص السلوكية-2-3
 ّوردودّّإجابتهمزونّبالتسرعّفيّيتميّ ّالأطفالّهؤلاءالبعضّمنّّ:والتهور الاندفاعية،

ّإلىالقفزّّأوّبالنار،اللعبّّإلى،ّوسلوكياتهمّالعامةّ.ّمثالً،ّقدّيميلّالطفلّّأفعالهم
ّّالشارع، ّعلى ّالمترتبة ّالعواقب ّفي ّالتفكير ّّذلك.دون ّفي ّيتسرع ّعلىّالإجابةوقد
ّأنّ ،ّكماّّكافقراءةّالسؤالّبشكلّّأوّستماعالاهةّمنّقبلّالمعلمّقبلّالموجّ ّالأسئلة

ّ ّفي ّيخطئون ّقد ّمنهم ّّابةالإجالبعض ّّأسئلةعلى ّقبل ّمن ّعرفوها يرتجلونّّوأقد
ّ. حلولّلمشاكلهمّسريعةّقدّتوقعهمّبالخطأ

ّ ّالمشكلات ّمن ّالعديد ّالتعلم ّصعوبات ّذوي ّالأطفال ّعلى والسلوكيةّّالاجتماعيةيظهر

ّزهمّعنّغيرهمّمنّالأطفال،ّومنّأهمّهذهّالمشكلاتّماّيلي:يّتميّ والتّ 

o النشاطّالحركيّالزائد. 
o ّالحركةّالمستمرةّوالدائبة. 
o التغيراتّالانفعاليةّالسريعة. 
o القهريةّأوّعدمّالضبط. 
o السلوكّغيرّالاجتماعي. 
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o ّمناسبّلسلوكّمااليرّغالتكرار. 
o ّالانسحابّالاجتماعي. 
o ّالسلوكّغيرّالثابت. 
o ّ ّتّانتباههّبسهولةيتشت. 
o ّ ّبّعنّالمدرسةّكثيرايتغي. 
o ّيسيءّفهمّالتعليماتّاللفظية. 
o  ّ(.1822)كاملّاللالاّوّآخرون،ّ عادةّبالهدوءّوالانسحابصفّيت 
o .صعوبةّمواجهةّمشكلةّفيّالانسجامّالاجتماعيّوّالتوافقّمعّالآخرين 
o لديهمّإتكاليةّواضحةّمعّالغير. 
o ّ(.10-1821ّ:18،عبدّبنىّهاني)ينخفضّلديهمّمفهومّالذاتّكثيراّ

 الجسمية:الخصائص -1-4
ّالصفاتّّّّ ّالعادّتتماثل ّالأطفال ّبين ّالعامة ّو ّصعوباتّيين ّمن ّيعانون ّالذين الأطفال

ّعليهمّّالتعلم، ّبدو ّلا ّو ،ّ ّالتعلم ّصعوبات ّطلاب ّعلى ّالرشاقة ّعدم ّصفة ّتظهر ّلكن و
ّيكونّلدىّهؤلاءّالأطفالّنقصّفيّ ّالتآزرالبراعةّوّالإتقانّفيّاستخدامّاليدينّ.وّأحيانا

ّ.(81ّالحركيّ)ّانظرّالجدولّرقمّ
علىّّذويّصعوباتّالتعلم(ّبتلخيصّخصائص1881ّ:21ّوّقدّقامّمحمدّعبدّالستارّ)

 النحوّالتالي:
 خصائص ذوي صعوبات التعلم(:02جدول رقم )

 الخصائص 
 العقلية و المعرفية

 الخصائص
 حركية-النفس

 خصائصال
 السلوكية و الإنفعالبة 

ّفوقّ -2 ّأو ّمتوسط الذكاء
ّمرتفعيّ ّأو المتوسط

 الذكاء)الموهوبين(

ّمعظمّ ّفي ّتأخر ّتشمل و
ّتؤديّ ّو ،ّ ّالحركية المجالات

ّإلى:

 الاندفاعيةّ -2
 القلق -1
 العدوانيةّ -2
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ّتجهيزّ -1 ّفي مشكلات
 المعلومات

 العجزّاللغويّ -2
تباعدّواضحّبينّالإمكانياتّ -2

ّالأداءّ ّمستوى ّو العقلية
 الفعليّ

ّالتحصيلّ -1 ّفي مشكلات
ّفيّ ّصعوبات :ّ الأكاديمي
ّوّ ّالفهم ّالكتابة، ّو ّ القراءة
ّوّ ّالفهم ،ّ ّالكتابي، التعبير
التعبيرّالشفهي،ّوّفهمّالمادةّ

ّا ّإجراء ّو لعملياتّالمسموعة
 الحسابيةّ.ّ

ّلعملياتّ -8 ّفي اضطراب
المعرفيةّالأساسية:ّالانتباهّوّ
ّاللغةّ ّو ّالذاكرة ّو الإدراك

ّالشفهيةّوّالتفكيرّ.

ّالاضطرابّ -2 ّو ّالزائد النشاط
 الحركي

 الخمول -1
ّوّ -2 ّالسمعي ّالإدراك عجز

 البصريّ
ّوّ -2 ّالسد ّبين ّالتآزر ضعف

 العينّ
ّالبصريّ -1 ّالتآزر ضعف

 الحركيّ
 عدمّالتآزرّالبصريّالحركيّ -8
صعوبةّالتمييزّبينّالحروفّ -8

 وّالأرقامّوّالأصوات
ّمنّ -0 ّالنزول ّو ّالكتابة بطء

 علىّالسطر
ّالواجباتّ -0 ّأداء صعوبة

ّالمدرسيةّ

 الثبوت -2
 الافتقارّإلىّالتنظيمّ -1
ّالمشاركةّ -8 ّفي عجز

 الاجتماعيةّ
 انخفاضّمفهومّالذاتّ -8
 للتشتتّّالقابلية -0
 الانفعاليّالتذبذب -0

 ضعفّعلاقاتّالأقران -28
ّالمواقفّ -22 ّمن الإنسحاب

 اإجتماعبةّ
 الإفراطّفيّالنشاط -21
 الإستثارةّالعالية -22

ّ

o ّ:(.1821ّ:10،ّسليمانّعبدّالواحدّ)المصدر 
  خلاصة:

استخدامّمصطلحّصعوباتّالتعلمّلوصفّأولئكّاستخدمتّالكثيرّمنّالمصطلحاتّقبلّّّّّ
الأطفالّالذينّلاّتتناسبّنماذجّسلوكياتهمّوتعلمهمّمعّفئاتّالإعاقةّالموجودة،ّحيثّفرضّ

ّأنّتلكّالتسمياتّكانتّتحملّمتخصصّالمصطلحّالذيّيفض ّّالتوجهّالنظريّلكلّ  له،ّإلا 
تهّللتخطيطّالتربوي.ّوأد ىّأنّتبينّعدمّمناسبّة،ّكمصطلحّالإصابةّالدماغية،ّإلامعانّقليل

لّللبعدّالتربويّاستخدامّمصطلحّصعوباتّالتعلم،ّإذّأبرزّهذاّالمصطلحّجوانبّقوةّالتحوّ 
ّ.وضعفّالفردّدونّالحاجةّلإثباتّوجودّخللّفيّالنظامّالعصبيّالمركزيّ

يّوأسبابّحدوثهاّوّالتّ ّوّالنظرياتّتفسيرّصعوباتّالتعلمّقدّحاولتّالعديدّمنّالمداخللّّّ
  هاّفيّالمحورّالثانيّمنّالمطبوعةّالبيداغوجيةّ.يلإسنتطرقّ



 

 رة لصعوبات التعلم الثاني : النظريات و النماذج المفس    المحور

  تمهيد 

 رة لصعوبات التعلم :النظريات المفس  -1

 النظرية النيورولوجية/ النفسية  -1-1

 نظرية التأخر في النضج )المدخل النمائي(  -1-2

 نظرية الاضطراب الإدراكي الحركي -1-3

 ةنموذج العمليات النفسي -1-4

  لصعوبات التعلم :النماذج التصورية -2

 النموذج الطبي -2-1

 النموذج التشخيصي العلاجي -2-2

 السلوكي النموذج -2-3

  النموذج المعرفي -2-4

 النموذج البنائي -2-5

 خلاصة 
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 تمهيد: 
نظرا لحداثة البحث في مجال صعوبات التعلم ، تمّ دراسته من خلال أنظمة متعدّدة ،     

فقد اختلف المهتمون بدراسة ظاهرة صعوبات التعلم حول تعريفها ، و على الأسباب الفعلية 
ي تشخيص الأفراد الذين يعانون منها ، و الإستراتيجيات و الأساليب التربوية التّ لها، و كيفية 

يمكن تقديمها بمثل هذه النوعية من الأفراد، و في هذا الصدد نجد أنّ هناك اتجاهات تسيطر 
جاه النفسي العصبي على الوجهات البحثية و النظرية في مجال صعوبات التعلم و هي : الاتّ 

(Neuropsychological)  ّجاه السلوكي التحليلي ، الات(Behavior Analysis)  ّجاه و الات
قد انبثقت  . و (Information Processing) المعرفي ) نموذج تجهيز و معالجة المعلومات (

 ،ي حاولت تفسير صعوبات التعلمجاهات الثلاثة مجموعة من النظريات التّ من تلك الاتّ 
 التعلم.أسباب صعوبات  يري تناولت تفسالتّ والاتجاهات  وسنعرض فيما يأتي أهم النظريات

 النظريات المفسّرة لصعوبات التعلم:-1
  ( :Neuropsychological)النظرية النيورولوجية/ النفسية -1-1

تفترض هذه النظرية أنّ العديد من الأطفال ذوي صعوبات التعلم لديهم إصابات مخية ، 
و يظهر الأطفال ذوو صعوبات التعلم بوضوح كثيرا من الإشارات العصبية البسيطة أكثر 

 من الأطفال العاديين. 
عن و يكاد يتّفق أغلب  المنظرين في النموذج النيورولوجي على أنّ صعوبات التعلم تنتج 

إصابة المخ المكتسبة ، وعدم توازن قدرات التجهيز المعرفي بين نصفي المخ ) السيطرة 
 :المخية ( ، و العوامل الكيميائية و الحيوية

إنّ إصابة المخ تؤدّي إلى عدم تنظيم أو تكامل و تركيب إصابة المخ المكتسبة :  -أ
 ث صعوبات التعلم .المعلومات اللازمة للمهارات الأكاديمية، ممّا يؤدّي إلى حدو 

و قد أكّد  عدم توازن قدرات التجهيز المعرفي بين نصفي المخ ) السيطرة المخية (: -ب
جاه أنّ صعوبات التعلم تنتج عن عدم توازن قدرات التجهيز المعرفي دو هذا الاتّ مؤيّ 

لدى الطفل من كونها نتيجة لعيوب معرفية عامة ، حيث أنّ النصف الكروي الأيمن 
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بالمعالجة المتزامنة للمعلومات البصرية و المكانية ، و النصف الكروي للمخ يختص 
الأيسر للمخ يختص بالمعالجة المتتابعة للمعلومات اللغوية ، و تكامل بين النصفين 
مطلوب و ضروري لعملية التعلم . و الإضراب وظيفي في أيّ منهما يسبّب حالة من 

 . (74-74: 2102سليمان عبد الواحد ، )الي صعوبات التعلم عدم التوازن ، و بالتّ 
(أنّ النموذج النيورولوجي يفسّر السلوك المعرفي في ضوء 0844ويرى يقدم أحمد عبد الله ) 

مدى قدرة المراكز المتخصصة في الدماغ على القيام بأنشطة عقلية معينة، و بالتالي فإنّ 
تلف المركز المختص لتلك  أيّ اضطراب في أيّ عملية عقلية يمكن أن يؤدّي إلى إصابة أو

 (.01: 2100)غزال ، العملية 
و لأنّ مشكلة الأطفال ذوي صعوبات التعلم تبلغ من الغموض حدا كبيرا ، فقد ذكر سليمان 

( العديد من الأسباب المؤدّية إلى صعوبات التعلم ، من هذه الأسباب : 2114عبد الواحد )
الآخر ، الاضطراب في وظائف نصفي سيطرة وظائف أحد النصفين الكرويين للمخ على 

 (Bateman)أنّ باتمان  (2112بينما يذكر السيد عبد الحميد ) .المخ  المعرفية و الإنفعالية
ترى أنّ حالة عدم القدرة على التعلم و صعوبة التعلم ترجع إلى ما يسمّى  0894عام 

 ( . Lack of Cerebral Dominance) "بنقص السيطرة المخية"
( أنّ الاختلاط في الجانبية المخية يمهد لوجود صعوبات 2112تذكر سعاد الفوري )في حين 

( أنّ السيادة الجانبية التّي يقصد بها 0884و أوضح جان كاستون)  . التعلم و استمرارها
سيطرة أحد نصفي كرة المخ على نشاط أو وظيفة ما من نشاطات ووظائف الجسم تعتبر 

 راءة التّي هي من ضمن صعوبات التعلم .ذات علاقة بظهور صعوبات الق
ذكر أنّ كلا من  0842عام  (Gordon)( أنّ جوردن 0882و يشير عبد الناصر أنيس)   

نصف المخ الأيمن و نصف المخ الأيسر مطلوبان و ضروريان لعملية التعلم و الاضطراب 
 الوظيفي في أيّ منها يسبّب صعوبات التعلم .
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أو اضطراب في وظائف نصفي المخ لدى المتعلم ينعكس تماما و من ثمّ ، فإنّ أيّ خلل 
        على سلوكه، حيث يؤدّي إلى قصور أو اضطراب في الوظائف الإدراكية و الحركية

 م.و بالتّالي لحدوث صعوبات التعلم لدى المتعلّ ، و المعرفية و اللغوية و الدراسية 
قد ذكر أنّ الأطفال ذوي  0842عام  (Smith)( أنّ سميث2117و قد أوضحت منى حسن )

صعوبات التعلم لديهم قدرات سليمة، إلّا أنّ مشكلتهم تمكن في الأساليب أو الأنماط التّي 
بات حجرة يستخدمونها في تجهيز و معالجة المعلومات، حيث تكون غير ملائمة لمتطلّ 

لومات غير مين أنماط معالجة مع( أنّ استخدام المتعلّ 2112الدراسة. ويضيف أحمد مهدي)
)سليمان عبد الواحد مناسبة، هو السبب الرئيسي في وجود صعوبات التعلم لدى هؤلاء المتعلمين

 ،1122 :35-35.) 

و على الرغم من المزايا التّي قدمها أصحاب النظرية النيورولوجية/ النفسية ، إلّا أنّ 
هذه النظرية تحتاج إلى خبرات إكلينيكية  ماهرة و مدرية ،  التفسيرات التشخيصية في ظلّ 

الأمر الذي يصعب توفيره بالنسبة للأعداد المتزايدة من ذوي صعوبات التعلم و الاضطرابات 
 المخية الوظيفية الأخرى .

 نظرية التأخر في النضج )المدخل النمائي(:-1-2
م على أنّها تعكس بطئا في نضج يذهب أصحاب هذه النظرية إلى تفسير صعوبات التعل   

ي تميّز النمو المعرفي، و نظرا العمليات البصرية ـ الحركية، و اللغوية و عمليات الانتباه التّ 
لأنّ كلّ فرد يعاني من صعوبات تعلم لديه مظاهر مختلفة من جوانب بطء النضج، فإنّ كلا 

المنهج المدرسي يفوق  لأنّ ل و أسلوب اختياره لمراحل النمو ، ونظر منهم يختلف في معدّ 
مستويات استعداد الأفراد الذين يعانون منة عدم كفاءة المخ بدرجة ما ، فإنّ هؤلاء الأطفال 

ه إليها و لم تسلم نظرية التأخر في النضج من الانتقادات ، حيث وجّ  يفشلون في المدرية .
المباشر للخاصية  أنّها تتجاهل خاصية التفاعل بين النضج و النمو ، ممّا يجعل السبب

 (.12-10: 2102)سليمان عبد الواحد ، موضوع الاهتمام غير محدّد وواضح بصورة ملموسة. 

 نظرية الاضطراب الإدراكي الحركي: -1-3
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-sensorتقوم تلك النظرية في تفسيرها لصعوبات التعلم عل أسس حس حركية )

Motor،) ثمّ يتطوّر الأساس الإدراكي الحركي إلى إدراك معرفي((Perceptual Cognitive )
، و من ثمّ يرى أصحاب تلك النظرية أنّ الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون من اضطراب 
نيرولوجي المنشأ في المجال الإدراكي الحركي ، و أنّ ذلك وراء الصعوبة في التعلم ، وحتّى 

لتعلم بشكل طبيعي يستلزم البدء في علاج جذور المشكلة و هو يتمكّن الطفل من ا
 (.21: 1122)غزال، الحركي  –الاضطراب في المجال الإدراكي 

                  (Barch, 1965)وتلك النظرية كانت تطبيقات في تعريفات كل من بارش  
، و أنّه  (Eyres,1982)و أيرز  (Kephart, 1981)و كيفارت( (Getman, 1965جيتمان و

 بالرغم من الاختلاف المنهجي في بناء هذه النظريات بين هؤلاء، إلّا أنّ 
الفكرة المحورية هي أنّ هذه المستويات العليا من العمليات العقلية تنمو و تنضج بعد نمو  

 –الحركي ، فنجد أنّ جيتمان و بارش يؤكّدان على العمليات البصرية  –المجال الإدراكي 
، في حين يركز "كوفارت" على أنّ الأطفال الأسوياء يتمّ نموّهم  (Visual-Motor)الحركية 

ن الإدراكية الأكاديمية في سن السادسة ، في حين يضرب هذا النمو عند بعضهم ، ويتكوّ 
     لديهم إدراك غير مطابق للواقع وهؤلاء يواجهون صعوبة في التعلم من الأشياء الرمزية 

راك الواقعي. ويرى "كيفارت" أنّ ذلك سبب حدوث الصعوبات الدراسية، و افتقادهم إلى الإد
   الإدراكية كخطوة أساسية –ولعلاج تلك الصعوبات يجب البدء بتحسين المهارات الحركية 

و أوّلية لعلاج الصعوبة في التعلم ، و من أمثلة الأنشطة ، التدريب على الأنشطة الحسية 
)غزال، دريب على التوازن و تقوية الإحساس بالاتجاهاتالحركية البصرية ، الرسم ، الت

1122 :21.) 

 ت الموجهة لنظرية الاضطراب الإدراكي الحركي:اومن بين الإنتقاد
  التناقض في نتائج الدراسات التّي تؤكّد مدى فعالية تدريبات الإدراك الحركي في

 تخفيف الصعوبة .
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  اللفظية أكثر من افتقاره إلى  الطفل ذو صعوبات القراءة يفتقر إلى المعلومات
المعلومات البصرية عندما يخفق في الاستجابة ،و ثمّ فإنّ محاولة التغلب على 
صعوبة القراءة عن طريق الأنشطة التدريبية على التمييز البصري أمر لا يمكن قبوله 

 طالما أنّ الطفل لا يعاني من اضطرابات في ذلك المجال .
 ة : نموذج العمليات النفسي-1-4

ز هذا النموذج على أنّ التجهيز العقلي للمعلومات يعتمد على العمليات الإدراكية يركّ 
و قدرات الانتباه و الذاكرة .و لقد انبثق نموذج العمليات النفسية عن النموذجين الإدراكي 

جاه النفسي في دراسة صعوبات التعلم ، الحركي و النفس اللغوي ، و يمثّل هذا النموذج الاتّ 
كما ظهرت نتائج دراسات عديدة أنّ الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون من قصور في 
عملية الإدراك أكثر من أقرانهم العاديين، و أنّ صعوبات التعلم هي حالة من التأخر النمائي 

لأساسية من المكوّنات الهامة في وعلى هذا نجد أنّ العمليات النفسية ا الانتقائي. الانتباهفي 
معظم تعريفات صعوبات التعلم ، و قد ذكر في هذه التعريفات أنّ الإضطراب في تلك 
العمليات النفسية الأساسية يعتبر من المظاهر الأولية للاضطراب الوظيفي البسيط و أيضا 

  (.12: 2102)سليمان عبد الواحد ، المشكلات الأكاديمية لذوي صعوبات التعلم 
 :(Information Processing Theory) نظرية تجهيز ومعالجة المعلومات-1-5

فكلاهما يستقبل ، ه أشبه بالحاسوب ينظر أصحاب هذه النظرية إلى المخ على أنّ     
حيث تسعى إلى فهم سلوك الإنسان حين ،ينتج الاستنتاجات المناسبة  المعلومات ويُعالجها ثمّ 

م للفرد معلومات يجب عليه والمعرفية أفضل استخدام، فحين تقدّ يستخدم إمكاناته العقلية 
وعلى اعتبار أنَّ عملية معالجة انتقاء عمليات عقلية معرفية وترك عمليات أخرى في الحال. 

التخزين وأخيراً  التجهيز والمعالجة، ثمّ  وتجهيز المعلومات عملية تتابع لعمليات الاكتساب ثمّ 
 خلل في إحدى هذه المحطات يكون سبباً في حدوث صعوبات التعلم الاسترجاع، وأيّ 

 (.2109)فــــارس ،
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د ربط بين مثير واستجابة كما هو الحال التعلم ليس مجرّ  ترى نظرية معالجة المعلومات أنّ   
ط بين تتوسّ  يما هو بمثابة نتاج لسلسلة من العمليات المعرفية التّ ، وإنّ السلوكية المدرسة عند

ظرية معالجة المعلومات على ز نتركّ و   .استقبال هذا المثير وإنتاج الاستجابة المناسبة له
ي يمكن تعلمها وربطها مين للأحداث البيئية وترميز المعلومات التّ كيفية انتباه المتعلّ 

  (.2108، البقيلي) بالمعارف في الذاكرة وتخزين المعرفة الجديدة واسترجاعها عند الحاجة
 هذه النظرية على مجموعة من المبادئ وهي كالتالي:وتقوم 
o البشر هم المعالجون للمعلومات. 
o العقل هو نظام معالجة المعلومات 
o الإدراك هو سلسلة من العمليات العقلية. 
o التعلم هو الحصول على تمثيلات ذهنية. (Mayer,1996)  

المعلومات ذو المخازن ل نموذج لمعالجة ( بإنشاء أوّ 0894قد قام آتكنسون وشيفرن )و 
( فيما بعد بتوسيع النموذج الذي يبين عمليات معالجة 0847قام جانييه ) دة، ثمّ المتعدّ 

       نستعرض نموذج معالجة المعلومات ذو المخزنين (17رقم )وفي الشكل  المعلومات .
  (.2108، البقيلي  )

 
 (.2108، البقيلي  )( : نموذج معالجة المعلومات17شكل رقم)

o معالجة المعلومات عندما يحفز مُدخَل )على سبيل المثال: البصري والسمعي(  تبدأ
على واحد أو أكثر من الحواس )مثل السمع والبصر واللمس(. يتلقى المسجل الحسي 

 .المناسب المدخلات ويحملها بإيجاز في شكل حسي

https://www.new-educ.com/behaviorisme-et-de-sa-relation-a-leducation-de-la-technologie
https://www.new-educ.com/behaviorisme-et-de-sa-relation-a-leducation-de-la-technologie
https://www.new-educ.com/author/albogaili
https://www.new-educ.com/author/albogaili
https://www.new-educ.com/author/albogaili
https://www.new-educ.com/author/albogaili
https://www.new-educ.com/author/albogaili
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o لمعلومات إلى الذاكرة قصيرة المدينقل السجل الحسي ا (STM)  ،حيث STM  هي
 .وتتوافق تقريبًا مع الوعي، أو ما يعيه المرء في لحظة معينة (WM) الذاكرة العاملة

WM   ّةمحدودة في القدرات ومحدودة في المد. 
o في أثناء وجود المعلومات في الذاكرة العاملة WM ّتنشيط المعرفة ذات الصلة في  ، يتم

 WM الذاكرة العاملة ، أو الذاكرة الدائمة، ووضعها في (LTM) الذاكرة طويلة المدى
 .تخزينها في الذاكرة طويلة المدى لتتكامل مع المعلومات الجديدة ومن ثمّ 

o تنظم عمليات التحكم )التنفيذية( تدفق المعلومات عبر نظام معالجة المعلومات 
(schunk,2012) . 

( أنَّ صعوبات التعلم ترجع إلى وجود درجة من درجات 2117كما يرى عبد الوهاب كامل )
ي إلى ظهور مشكلات في المعالجة المعرفية ي تُعتبر شرطاً معوقاً يؤدّ إصابة المخ والتّ 

 ((Simultaneousنمط أيسر(، أو متزامنة  ()Sequential)للمعلومات،سواء كانت متتابعة 
 (،Woolfolk.1980 & Nicolichد هذا الطرح كل من ولفولك ونكوليش ))نمط أيمن(. وُيؤيّ 
 (.2109)فــــارس ، (2112وكذا هويدة غنية )

إنَّ الأفراد ذوي صعوبات التعلم يستخدمون أنماطاً غير مناسبة في معالجة المعلومات،      
 وهذا الاستخدام غير المناسب يُؤدي إلى إحداث صعوبة في التعلم.

 
 
 النماذج التصورية لصعوبات التعلم :-2
محمد أنّ هناك ثلاثة نماذج  اللهنقلا عن عادل عبد  ((Bateman, 1965 و تشير باتمان 

تصـوّرية لصـعوبات التعلم هي: النموذج الطبي، والنموذج التشخيصي العلاجي، والنموذج 
السلوكي، ثم أضيف لهذه النماذج مؤخرا النموذج المعرفي، والنموذج البنائي، وتختلف هذه 

جاه التربوي مشـكلة صـعوبات الـتعلم والاتّ ي تقدمها حول طبيعة النماذج في الافتراضات التّ 
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ده، وتطبيقاتها التربوية، وفيما يلي عرض لهذه النماذج الخمسة، وسبل توظيفهـا الذي تؤيّ 
 والاسـتفادة منها في تدريس التلاميذ ذوي صعوبات التعلم:

 :النموذج الطبي-2-1
قة راثية والعوامل المتعلّ دون للنموذج الطبي أنّ العوامل الجينية أو الو يعتقد المؤيّ    

ق بسلامة أداء الدماغ لوظائفه هي العوامل بالإصابات المكتسبة للـدماغ، والعوامل التّي تتعلّ 
التّي تقف وراء ظهور صعوبات التعلم منفردة أو مجتمعة، ومن الواضح جليا أنّ البحث في 

ـية لأطبـاء الأطفال هذه العوامل يقع في دائرة اختصاص الأطباء، وهي من المهـام الأساس
هم وأطباء الأسرة وأطباء الأعصاب، والأطباء النفسانيين وأطباء العيون، وأطباء الأذن لأنّ 

، )012، 2118)الوقفي،لي لصعوبات التعلم وعلاجها يشتركون جميعا في التشخيص الأوّ 
مة لتقييم المتقدّ ولذلك شرع الباحثون فـي السـنوات الأخيرة في استخدام الأساليب التكنولوجية 

 : ن ذلكنشاط المخ بشكل أكثر دقة، وتقيـيم اخـتلال الأداء الـوظيفي النيورولوجي، ويتضمّ 
o الأشعة المقطعية على المخ ( CAT). 
o أشعة الرنين المغناطيسي ( MRI). 
o  أشعة الرنين المغناطيسي الوظيفي( (IRMF). 
o  التحليل الطيفي للرنين المغناطيس الوظيفي(FMRS). 
o   أشعة البوزيترون(PET) ،(.513، 1111)هالاهان، كوفمان 

خلل يصيب الدماغ من شـأنه أن  أيّ  ي يقوم عليها النموذج الطبي أنّ و الفكرة الأساسية التّ 
لها دورا  ي يعتقد أنّ ي إلـى ظهـور صعوبات التعلم، خصوصا العوامل الفسيولوجية التّ يـؤدّ 

 بارزا في حدوث صعوبات التعلم،
 :التطبيقات التربوية للنموذج الطبي 
يقترح النموذج الطبي تقديم العقاقير لمعالجة أسباب حدوث صعوبات التعلم، والتّي يرى   

ي تسهم فيها الإصابات الدماغية أنّها تنحصر أساسا في المشكلات النيرولوجية والتّ 
المختلفة، والوراثة والاختلالات الكيميائية والعصبية، وفـي الوسط التربوي لا يطلب من المعلم 
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دخل م المسـاعدة والتّ ل إلى طبيب أطفال أو مختص في الأمراض العصـبية ليقـدّ أن يتحوّ 
م ذا يقدم رؤية واضحة للمعلّ العلاجي التربوي لتلاميذه انطلاقا من النموذج الطبي، ولكن ه

عاون مـع أولياء الأمور على عرض التلميذ الذي يتعثر في مساره الدراسي بشكل ليعمل بالتّ 
ي لافت للانتباه على الطبيب المختص، ليتعـاون الجميع في تحديد العوامل النيرولوجية التّ 

العلاج الطبي  ؤه" أنّ د "هالاهان وزملايؤكّ  . يجب استخدام العلاج الطبي في تناولهم لها
ه قد يجعلهم أكثر قابلية للتعلم، ولذلك مون، ولكنّ باستخدام العقاقير لن يجعل الأطفال يتعلّ 

المعلمين والآباء بحاجة إلى تشخيص الأطباء للحالة، ووصف الدواء المناسب ومقدار  فإنّ 
باء بتقديم التغذية الأطباء بحاجة إلى أن يقوم المعلمون والآ الجرعـة عند الضرورة، كما أنّ 

نوا من وصف ى يتمكّ الراجعة الدقيقة حول التعلم الأكاديمي للتلميذ وسلوكه الاجتماعي، حتّ 
)هالاهان وآخرون، الدواء الصحيح بالجرعة المناسبة، وذلك إذا ما كان استخدام الدواء ضروريا 

2144 ،724( . 

 النموذج التشخيصي العلاجي:-2-2
يصي العلاجي إلى فكرة مفادها أنّ بعض العمليـات السـيكولوجية يستند النموذج التشخ   

ض قد تتعرّ  :كالـذاكرة السـمعية والبصرية، وبعض مجالات التعلم كالقراءة والرياضيات مثلا
ي تنحرف بهـا عن مسارها الصحيح، فيتولد عن ذلك ما لبعض المشكلات والأخطاء التّ 

والمقاييس النفسـية "كاختبـارات الذكاء أن تقيس يعرف بصعوبات التعلم، ويمكن للاختبارات 
المهارات اللغوية، والحركية والتصورية والاستدلالية البارزة لدى التلاميذ"، وبذلك يتم الكشف 

 تقـديم  يتمّ  ض للخطأ، ومن ثمّ عن العمليات السيكولوجية أو المجالات الأكاديمية التي تتعرّ 
 (.224: 2102،  )مــماديالبرامج العلاجية المناسبة 

 :التطبيقات التربوية للنموذج التشخيصي العلاجي 
تمثل أحد أهم الجوانب في النموذج التشخيصي العلاجي في استخدام الاختبارات المعيارية   
مه غيره من الأقران، وعادة ما يكون م لنا درجات حـول تعلم التلميذ قياسا بما تعلّ ي تقدّ التّ 

بكثيـر مـن مستوى زملائهم في مهارات أكاديمية  التعلم أقـلّ  مستوى التلاميذ ذوي صعوبات
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ة نسبية قياسا بغيرهم، وعلى هـذا الأسـاس يجب عدم عون بجوانب قوّ هم يتمتّ نة، كما أنّ يّ مع
المقاييس من شأنها أن تساعد المعلمين في  فإنّ  ،زيادة على هذا .تجاهل هذه المزايا والنتائج

ق الأمر بتحديد حاجات التلميذ وجوانب القوة لديه، ندما يتعلّ تضييق مجـالات الاحتمالات ع
ال أن يفهـم مـا وراء الاختبارات والمقاييس، ويستفيد منها، لم الفعّ ه جدير بالمعّ ولذلك فإنّ 

 اس لاستخدامها، إذ أنّ ه حس ـّفها في علاج القصور الحاصل لـدى التلميـذ، كمـا أن ـّويوظّ 
درجات الاختبار وحدها ليست المعيار الوحيد الذي يمكنه الكشف منفردا عن جوانب العجز 

ع الاختبار التحصيلي مهما كانت درجة بنائه عالية لدى هؤلاء التلاميذ، إذ يتمتّ  المختلفة
 .(228: 2102)مــمادي ، الدقة بثبـات نسـبي 

 المدخل السلوكي:-2-3
ي قد تعلم إلى أساليب التحصيل الدراسي الخاطئة ، و التّ يرجع هذا النموذج صعوبات ال   

      ترجع إلى استخدام طرق التدريس غير الملائمة بسبب الافتقار إلى الوسائل التعليمية 
         و للأنشطة التربوية المناسبة و كثرة عدد المتعلمين ، و افتقارهم إلى الدافعية للتعلم

       ف بيئية غبر ملائمة في كلّ من الأسرة و المدرسةو الدراسة، علاوة على وجود ظرو 
و المجتمع. لذا يرى أصحاب هذا الاتجاه ضرورة دراسة الظروف البيئية و عوامل التنشئة 

 عرف على التاريخ التعليمي و التحصيلي للتلميذ.الاجتماعية و التّ 
في التّعامل مع المتعلمين و هذا المدخل له الكثير من نقاط القوة، لأنّه يركّز على الفردية 

ذوي صعوبات التعلم ، كما أنّه يقيّم تاريخ تعلّم الطفل و أيضا اكتسابه للمهارات المفقودة 
 (.10: 2102)سليمان عبد الواحد ، 

   و لقد اهتمت النظرية السلوكية في معالجتها لنمو و اكتساب اللغة بالعلاقة بين المدخلات
     النمو اللغوي يخضع لمبادئ التعلم و منها : النمذجة ،و المخرجات ، و تشير إلى أنّ 

على دور التعلم من خلال ( Bandura.A , 1977و التقليد و المحاكاة ، حيث أكد باندورا)
فهو يفترض أنّ الأطفال ترتقي لغتهم بصفة أساسية  (bservatinal learningالملاحظة )

بتقليد المفردات و التراكيب اللغوية التّي يستخدمها الآباء و الآخرون في الحياة العادية . ولقد 
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ي من نظرية المحاكاة في اكتساب اللغة من خلال التأكيد على أنّ بعص الجمل التّ  تمّ التيقن
لمبكّرة كانت عبارة عن محاماة لكلام الأم. أيضا يستخدمها الأطفال في سن أعمارهم ا

إلى أنّ اللغة تكتسب بالتعلم عن طريق التدعيم الإيجابي  (Skinner)التدعيم.إذ يشير سكينر
للكلام .و هو يرى أنّ اللغة عبارة عن مهارات تنمو لدى الفرد عن طريق المحاولة و الخطأ 

وقد تكون أحد الاحتمالات العديدة: التأييد  أة ،و تكرار الأفعال التّي تدعمها عن طريق المكاف
نة في الاجتماعي أو التقبل من الوالدين أو الآخرين للطفل عندما يقوم بمنظومات لغوية معيّ 

 (.94: 2100)النوبي ، خصوصا في المراحل المبكّرة من النمو
المناسب  صعوبات التعلم تعكس نوعا من التدريس غير يرى دعاة النموذج السلوكي أنّ    

الذي يكون قـد تلقـاه التلميذ، وبهذا فالنموذج السلوكي بني على أنقاض النموذج الطبي، ففي 
ل الاهتمام من المجال الطبي إلى التربوي نتيجة ثلاثة عوامل أواخر القرن العشرين تحوّ 

 :ليةأوّ 
 .صعبة داخل المدارس العامة تعلميهإدراك وجود تلاميذ ذوي ظروف - 
شواهد وأدلة كافية على قدرة الفحوص الطبية على التمييز)على نحو عصبي(  عدم وجود -

 .  بين التلاميـذ العـاديين وغير العاديين الذين يعانون صعوبات التعلم
دخلات الطبية النيرولوجية تخفف من صـعوبات التّ  لة الكافية على أنّ نقص الشواهد والأدّ -

 (.210، ص 2117)هنلـي وآخرون، الـتعلم 

 :التطبيقات التربوية للنموذج السلوكي 
ي ترتبط والتّ ، ي يراها منظرو النموذج السلوكي انطلاقا من أسباب صعوبات التعلم التّ     

أساسا بالبيئـة المحيطـة بالتلميذ، فإنّ التطبيقات التربوية القائمة على هذا النموذج تعتمد 
خلالها الحصول على تعديلات في نواتج بصورة كاملة على التعديلات البيئية التّي يمكن من 

سلوك التلاميذ ذوي صعوبات التعلم، سواء في الجانب الأكاديمي التحصيلي، أو فـي الجانب 
الاجتماعي، ولذلك يدعو أصحاب هذا النموذج إلى تعديل استراتيجيات التدريس بتعليم 

مون تعلم، وكيف يعمّ التلاميذ كيـف يتعلمـون وكيف يديرون أنماطهم السلوكية في بيئة ال
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دون على استخدام ، كما يؤكّ (219:  2117)مارتن هنلـي، المعلومات من موقف إلى آخر
حكم في تفاصـيل التعليم المعلمين للعديد من الأدوات المفيدة لأداء المهام المطلوبة، والتّ 

للمعلمين قبـل  دكتحليل السلوك التطبيقي والتعليم المباشر، كما يعتقد البعض أنّ الإعداد الجيّ 
الخدمـة وأثناءهـا للتعامل مع صعوبات التعلم لدى التلاميذ في سنوات الدراسة الأولى يمكنه 

 2118( )البطاينة وآخرون، 778، 2114)هالاهان وآخرون، أن يساهم في تفـادي الكثيـر منهـا 
،081( . 
  : النموذج المعرفي-2-4

صعوبات التعلم تنتج بسبب قصور في يقوم النموذج المعرفي على افترض أنّ 
العمليات المعرفيـة الأساسـية الانتباه والإدراك والذاكرة لدى التلاميذ، ويعد العجز الوظيفي 
البسيط والمشكلات الأكاديمية أحد أهم مظاهر هذا القصور باعتباره مؤثرا على المهارات 

هام الدراسية بشـكل مناسـب، الأكاديمية، فحين يفشل التلميذ في تركيز انتباهه على الم
أحد أهم مظاهر صعوبات التعلم، كما  هذا يعدّ  وتحويل الانتباه إلى المهام الجديدة، فإنّ 

يعاني التلاميـذ ذوو صـعوبات التعلم من ضعف في القدرة على إدراك المثيرات المختلفة 
الذاكرة السمعية أو البصرية أو  وتفسيرها، والإدراك ذوو علاقة قوية بصعوبات التعلم، وتعدّ 

م له سواء على المدى ي تقدّ الحركية، وعجز التلميذ عن الاحتفاظ النسبي بالمعلومات التّ 
 2114سالم وآخرون،  الله)عوض ي إلى صعوبات تعلم مختلفة القريب أو البعيد من شأه أن يؤدّ 

 .)21:  2011، ( )لومير و آخرون  71،

 ج المعرفي:التطبيقات التربوية للنموذ  
يعتبر فهم طريقة تفكير التلاميذ وأسلوب إدراكهم للمفاهيم والأمثلة أمرا ضروريا لإنجـاح    

عمليـة التـدريس والتعليم، ومساعدة التلاميذ على الإدراك الصحيح والسليم للعناصر التربوية 
ما ويتقنها أيّ ي يجب أن يضطلع بها المعلم والأساسية في الدرس من المهام الأساسـية التّ 

ة تربية النشء وتعليمهم أن يكونوا على روا مهمّ لزاما على الذين تصدّ إإتقان، ولذلك كان 
م استراتيجيات التذكر لتحقيق النجاح مـع وعي وقدرة على تعليم ومساعدة التلاميذ على تعلّ 
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لدى التلاميـذ ذوي صعوبات التعلم، وذلك بإيجاد المهارات الملائمة للمستوى المعرفي 
التلاميذ، وعـلاج وتحفيـز المهـارات غيـر الناجحة، مع مراعاة المرحلة المعرفية السابقة للتلميذ 

تنمية الوعي الذاتي والحديث الذاتي  إلى جانب ما سبق تُعدّ  .ووضع الخطط المتوافقة معها
 د الذي عادة ما يكون من شأنه مساعدةوالضبط الذاتي عناصر أساسية في التعليم الجيّ 

المشكلات المدرسية اليومية، أو مشكلات  التلاميـذ المصابين بصعوبات التعلم على حلّ 
 (.712، 2114،)هالاهان وآخرون  ،)  2114،74سالم،  الله)عوض الحياة بوجه عام 

 النموذج البنائي:-2-5
ظيمها التلاميذ يجب أن يقوما ببناء معارفهم تن يقوم النموذج البنائي على أساس مفاده أنّ     
ن يعانون من صعوبات التعلم أو التلاميذ سواء كانوا ممّ  ويرى أنصـار هذا النموذج أنّ  .ذاتيا
من  وجهـات نظرهم عن العمل بمفردهم، ولذلك فإنّ  بتكوينن لا يعانون منها يقومون ممّ 

هو تقديم المهام التربوية  ،م القيام بها زفقا لهذا النموذجي يجب على المعلّ المهام الأساسية التّ 
 من خلاله عملية التعلم، وعليه فإنّ  ن تفاعلا اجتماعيا تتمّ للتلاميذ بشكل واقعي حقيقي يتضمّ 

ل في جعلهم يقومون مفتاح تعامل التلاميذ ذوي صعوبات التعلم وفق النموذج البنائي يتمثّ 
 .ببناء معارفهم خلال المواقـف الاجتماعيـة الحقيقية

  التربوية للنموذج البنائي:التطبيقات  
ها ناجمة عن وفقا لما يقوم عليه النموذج البنائي في تفسيره لصعوبات التعلم على أنّ     

أحدهما ابتعاد التعلـيم عن الصور الحقيقية في البيئة المعيشية، وثانيهما تجاهله  :أمرين
بنائي يقترح توظيف الأساليب النمـوذج ال للتفاعل الاجتماعي ودوره في العملية التعليمية، فإنّ 

الاجتماعية في التعلم، وتحقيق التفاعل الاجتماعي بين المعلم وتلاميذه، وبـين التلاميـذ 
 (.271: 2102)مــمادي، لما لذلك من فاعلية في تحقيق التعاون بين التلاميذ ،أنفسهم

عاون بين عناصر البيئة د الدور الإيجابي لعلاقات المودة والتّ ة نظريات تؤكّ لقد طرحت عدّ    
ي أثبتت علم كنظرية التأثيرات الاجتماعية، ونظرية التعليم المتبادل التّ الاجتماعية في الـتّ 

في تعليم المواد الاجتماعية وإمكانية  -التعلـيم بادل  -فاعليتـه  (Lerner , 2000) دراسة ليرنر
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ات التلاميذ ذوي صعوبات ن فـي قـدر وظهر تحسّ  ،استخدامه في تعليم الصف كله كمجموعة
 ن في تفـاعلهم واشـتراكهم فـي النقـاش فـي التعلم على توليد الأسئلة وتلخيص المادة وتحسّ 

 .)242: 2118)الوقفي،المجموعات الحوارية
 خلاصة:

ي حاولت تفسير صعوبات التعلم ، فإنّه بعد  العرض السابق للمداخل و النظريات التّ 
قصورا في رؤية  الاكتفاء على سبب واحد لتفسير صعوبات التعلم يعدّ  تجدر الإشارة هنا بأنّ 

     فقط يقترح فروض فرعية، بعنا نموذجا نظريا واحدا العلماء للصعوبة ، وذلك لأنّه إذا اتّ 
         د الأبعاد فالمنظور متعدّ ة في التقييم و العلاج ، نتجاهل العوامل التّي تكون مهمّ  و

ا مدى ع جدّ تلك النماذج النظرية سيوسّ  شمل على فروض من كلّ الذي ي و المتكامل
ر مرونة أكبر رات التّي تدرس لكي نفهم من خلالها الصعوبة ، و هذا من المنظور يوفّ المتغيّ 

  للتشخيص و العلاج.
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 تمهيد:
 يالت   الرئيسية البوابة التعلم صعوبات ذوي  الأفراد لحالات والتشخيص القياس يعد

 الأعراض، هذه باتومسب   أعراضها على والوقوف الفئة هذه على عرفللت   من خلالها ندخل
 مقبولة وثبات صدق بدلالات تتمتع مناسبة، قياس وتشخيص أدوات توفير يستدعي امم  

 الفئات ومعلم العادي المعلم من كل   ويستطيع التشخيص، عمليات في بها الوثوق  يمكن
 التعليمية الخدمات التربوية تقديم لهم ليتسنى الطلبة هؤلاء إلى خلالها من فيتعر   أن الخاصة

 القياس و يساهم . الخدمات لتلقي الملائم المكان إلى تحويلهم أو لهم المناسبة والعلاجية
 مجال في المختصون  اهتم لذا الخاصة، للفئات الةالفع   العلاجية البرامج بناء في والتشخيص

 . التعلم صعوبات ذوي  على للتعرف جديدة ومعايير طرق  عن بالبحث التعلم صعوبات
موضوع القياس والتشخيص في التربية وعلم النفس بشكل عام ولاسيما صعوبات  ويعد    

، عرف إلى الأطفال ذوي صعوبات التعلم وتشخيصهم التعلم، حجر الزاوية الأساسي في الت  
ه يصعب وضع البرامج التربوية المناسبة فإن  ،وبدون توافر أدوات القياس والتشخيص المناسبة 

 .هامدى فعاليتعلى  عرف ت  ليمها ليقتلهم ومن ثم 
 : Intervention Early))دخل أو المبكر عن ذوي صعوبات التعلم الكشف أو الت   -1

الكشف  ( أن  3112يرى )يوسف، آمال محمد وموسى، سلوى سيد ومحمود، وفاء السيد، 
ت ر هو نظام خدمات تربوية علاجية للأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة للسنوات الس  المبك  

هم يكونون معاقين أو الأولى من العمر للذين لديهم حاجات خاصة غير عادية، بمعنى أن  
 .متأخرين نمائياً أو معرضين لخطر الإعاقة

ز على ر، أن ترك  دخل المبك  ه يمكن لبرامج الت  ( إلى أن  3112وأشارت )صالح، عايدة شعبان، 
فل في بيته أو بيوت الرعاية أو الطفل لوحده أو على الطفل وأسرته، وقد تبدأ في بيئة الط

وقت ما  تبدأ في أي   أنر دخل المبك  ة مواقع معاً. كما ويمكن لبرامج الت  الروضات، أو في عد  
ر أكثر كان لها تأثيراً إيجابياً ما بدأت في جيل مبك  ؛ ولكن كل  المدرس مرحلةبعد الولادة ولغاية 

ها تسهم في تطوير المهارات لدى الطفل، وتقدم الدعم اللازم للأهل قبل أن يدخلوا كبيراً. إذ أن  
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الي إلى زيادة مساهمة واندماج الطفل في المجتمع ي بالت  إلى دوامة الإحباطات، وتؤد  
 .مستقبلاً 

ق ر، فقد أشارت )جانيت لينر( في كتابها المنهاج المتعل  دخل المبك  ا من حيث فعالية الت  أم  
م الطفل تعليمياً في السنوات ر بشكل إيجابي على تقد  ر يؤث  دخل المبك  الت   التعلم، أن  بعسر 

ل من المشاكل القادمة بشكل ملحوظ، خاصة في المجالات الذهنية والاجتماعية، ويقل  
 أوى بعض الاضطرابات ي قد تنجم نتيجة للإعاقة التعليمية. هذا ويمكن تخط  السلوكية الت  

الطفل قد يعيش حياة متوازنة وسعيدة على  أن  كبير جداً، لدرجة  د  منها إلى ح الحد  
 (.3112،  زياد)الصعيدين الشخصي والأكاديمي لاحقاً 

ر لذوي صعوبات علم، والكشف المبك  ف على التلاميذ ذوي صعوبات الت  عر  من الأهمية الت  
عاون والتفاعل الت  تها، وهذا يحتاج إلى التعلم، وسبل التغلب عليها أو التخفيف من حد  

ر لذوي صعوبات والمشاركة والتنسيق بين الأسرة، وجمعيات ومراكز وهيئات الكشف المبك  
عامل مع التلاميذ ذوي صعوبات التعلم الت   الجهات المسؤولة و يتم   التعلم، والمدرسة، وكل  

  :على مرحلتين
   هذه المرحلة لابد وفي  :سنوات من عمر الطفل 6ى المرحلة الأولى: من الميلاد حت

من توعية وتعزيز الأسرة خاصة الوالدين لأهمية توظيف الملاحظة الجيدة لنمو 
وسلوك الأطفال، ومشكلاتهم، وحركاتهم وطباعهم، والعمل على تحسينها وتعديلها، 

عاون معهم في ر لذوي صعوبات التعلم، والت  وعرضها على جمعيات الكشف المبك  
 ر، ومعالجة الصعوبات النمائية أولا ً يم والتشخيص المبك  سبيل الكشف والتدخل والتقي

مناسبة لملاحظة ما قبل دخول الطفل إلى المدرسة فترة  ومن الملاحظ أن   .لبأو  
التأخر في المظاهر السلوكية والعصبية والحركية واللغوية والأكاديمية، والأنشطة 

سرة والقائمين على رعاية وهذا ما يجب أن تهتم به الأ ...الحركية الكبيرة والدقيقة
ها في اً في تحديد شخصية الإنسان، ونمو  ة جد  رة، والمهم  ن المبك  الأطفال في هذه الس  
 .جميع مجالات الحياة
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   عاون الت   وفي هذه المرحلة يتم  : سنة من عمر الطفل21ى حت   6المرحلة الثانية: من
ر لذوي صعوبات الكشف المبك  فاعل والمشاركة والتنسيق بين الأسرة، وجمعيات والت  

التعلم، والمدرسة في متابعة الأطفال، خاصة من يعاني منهم من بعض الصعوبات 
ر على الصعوبات الأكاديمية. وتعتبر المرحلة الدراسية الابتدائية ي تؤث  النمائية الت  

ر لصعوبات التعلم. مع ضرورة التركيز على اً في فاعلية الكشف المبك  ة جد  مهم  
ر سابقة بارات الواجب الأخذ بها قبل قرار البدء بعملية الكشف أو التقييم المبك  الاعت
 (.183-181: 3131)أبو شماله، ، رحاب ،الذكر

 ر عن صعوبات التعلم : إجراءات الكشف المبك  -1
ةر عن صعوبات التعلم بصفة تمر عملية الكشف المبك       مراحل، تم  تحديدها في  عامة بعد 

 (3118)تقوي، لة لبعضها البعض وهي: أربع مراحل متعل قة الواحدة بالأخرى ومكم  

ل هذا الإجراء أولى مراحل الكشف، ويهدف إلى تحديد الأطفال الذين يمث   مرحلة التحديد: -أ
يعانون من مشكلات أو إعاقات تعليمية وتبدأ هذه المرحلة في سن ما قبل المدرسة وفي 

المنزل ودور الرعاية والحضانة. ويهدف بشكل عام إلى التحذير  :أطر غير رسمية مثل
ن من الوعي العام ب مستوى معي  من احتمال وجود مشكلة. لكن هذا الإجراء يتطل  

 .بالظاهرة
لي لتحديد من بين الأطفال الذين ويتم  خلالها إجراء مسح أو   مرحلة المسح العام: -ب

أولئك الذين يشك ون بوجود مشكلة لديهم، ويقوم عن  خضعوا إلى عملية القياس
المختصون خلاله بفحوصات سريعة للمهارات المعرفية واللغوية والقدرات الحسية 

 .ي تحتاج إلى خدمات خاصةوالحركية والاجتماعية من أجل تحديد الفئة الت  
لتعليمي يفترض أن يكون التشخيص فردياً للتحديد بدقة مدى العجز ا مرحلة التشخيص: -ت

الذي يعاني منه التلميذ )طبيعته وشدته وأسبابه( واقتراح الخدمات التربوية العلاجية 
أخصائي نفسي،  :المناسبة له. ويشارك في تنفيذ هذه العملية فريق من المختصين يشمل
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فوني وأخصائي علاج وظيفي، كما و أرطأخصائي أخصائي في الصعوبات التعلمية، 
 .ب الأمرتطل  آخرين إذا مكن استدعاء أخصائيين ي

ر عن صعوبات التعلم ، التقييم هو آخر خطوة في عملية الكشف المبك   مرحلة التقييم: -ث
تحديدها في الخطوات السابقة بهدف  ي تم  ل في المتابعة المستمرة للحالات الت  ويتمث  
دخل، وتحديد فيما إذا كانت بحاجة لاع على مدى التقدم الذي أحرزته بعد الت  الاط  

ة وضرورية بالنسبة للكشف تعتبر هذه الخطوة مهم   و .للاستمرار في العلاج أو لا
م لتلك الحالات الخدمات العلاجية ه لا فائدة من هذه العملية إذا لم تقد  ر، لأن  المبك  

أكد من فاعلية الخطة مها والت  التربوية اللازمة ولم تتابع بشكل مستمر لمعرفة مدى تقد  
 (.182: 3131ه، ، رحاب ،)أبو شمالالعلاجية 

 تشخيص ذوي صعوبات التعلم:-3
التشخيص في مجال الإعاقة، سواء كان تربوياً أم طبياً، هو الخطوة الأولى في 

عامل تعاملًا صحيحاً مع الإعاقة أو الصعوبة أو العلاج والتأهيل، وهو الخطوة الأولى في الت  
ن: الطفل، عملية ثلاثية الأطراف تتضم   هالذي يعانيه الطفل، وينظر إليه على أن   الاضطراب

 والفاحص، وأدوات أو وسائل الفحص والتشخيص.

ما أجري دخل العلاجي، وكل  ي تسبق تحديد أساليب الت  التشخيص العملية الأساسية الت   يعد   و
ال تأثير فع   ذاتدخل ر من عمر الطفل كان العائد من عملية الت  التشخيص في وقت مبك  

 ويقوم التشخيص على السلوك وليس السبب. على سلوك الطفل،

ه تحديد طبيعة مهمة أو مشكلة تربوية من خلال أدوات مقننة أو غير يعرف التشخيص بأن   و
ص. ويعتمد التشخيص التربوي على ملاحظة جوانب وقدرات ومهارات مقننة يقوم المشخ  

مهارات الطفل اللغوية  د المختص باللغة والكلاميحد   :معينة عند الطفل. فعلى سبيل المثال
واصل ونوع التواصل الذي يقوم به، ويستخدم في هذا الإطار والكلامية وقدرته على الت  
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ص الجانب الحركي عند د ويشخ  اختبارات لغوية خاصة، والمختص بالعلاج الطبيعي يحد  
 (.3113)أبو الديار، الطفل

 أهداف التشخيص للأطفال ذوي صعوبات التعلم:-4

 اط القوة و نقاط الضعف لدى الفردالكشف عن نق. 
 العجز في الانتباه، التفكير، الذاكرة،  :الكشف عن المشكلات النمائية لدى الفرد مثل

 الإدراك، اللغة.
  تمييز الأطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم عن الأطفال الذين يعانون من

 .إعاقات أخرى 
  الناتجة عن صعوبات التعلمالمساعدة في الوقاية من خطر تفاقم المشكلات. 
   ي تحديد الأطفال الذين يعانون من صعوبات تعلم أكاديمية و تحديد نوع الصعوبة الت

 .يعانون منها )القراءة، الحساب(
  مساعدة التربويين في وضع البرامج العلاجية للأطفال الذين يعانون من صعوبات

 .التعلم
  إن  التشخيص يساعد الباحثين في الفهم الدقيق و العميق لمشكلات التعلم، فالتشخيص

يكشف عن أشكال أخرى و صفات جديدة لصعوبات التعلم بشكل مستمر، و يساعد 
 (.21-21: 3112)جدوع ، على جمع المعلومات الخاصة عن مستوى الطفل التعليمي 

 التعلممحكات تحديد و تشخيص الأفراد ذوي صعوبات -2
 كينجو كالفنت  من كل   يشير التعلم صعوبات تشخيص في الأساسية اتالمحك   لتحديد

(Chalfant&king)  ( إلى111و الزراد )   الأطفال على عرفالت   في خلط يحدث لا لكي هأن 
 ذوي  مع تتشابه يوالت   الأخرى، الحالات عن فارقة بصورة وانتقائهم  التعلم صعوبات ذوي 

  :وهي المحكات بهذه الاعتبار بعين الأخذ يجب هفإن   التحصيل، ضعف في الصعوبة
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 ضعف يرجع الذين الأطفال استبعاد يتم   حيث: (Exclusion Criterion)الاستبعاد  محك -أ
 التخلف أو السمع أو الرؤيا كضعف الإعاقة تخص لأسباب عالمتوق   عن لديهم التحصيل

 أو التعليمي أو الثقافي أو البيئي الحرمان أو والحركية البدنية الإعاقات أو العقلي
ويعتمد هذا المحك في تشخيصه لصعوبات التعلم على  .(3112:12،)جويعدالاقتصادي 

استبعاد أيضا الاضطرابات الانفعالية الشديدة، أو الحرمان البيئي والثقافي، أو النقص في 
 حالات فرص التعلم.

يعتمد هذا المحك على تحديد الأطفال : (Discrepancy Criterion) التباين محك -ب
الذين يعانون من صعوبات تعليمية من خلال ما يظهرونه من تباعد في أحد الجوانب 

 الثلاثة الآتية:
 .تباعد مستوى النمو العقلي العام أو الخاص عن مستوى التحصيل الدراسي للتلميذ 
 لحركة.اللغة والانتباه وا :التباعد في نمو بعض الوظائف العضوية مثل 
   ن نفسها .ل تحصيل الأطفال الآخرين من الس  تباعد مستوى تحصيل الطفل عن معد 

 :هما التباين من نوعين إلى بدوره المحك هذا وينقسم
 يظهرون  التعلم صعوبات ذوي  الأطفال أن   إلى المحك هذا يشير حيث :الداخلي *التباين

 والإدراك، الانتباه، :مثل الفرد، داخل النفسية والعمليات السلوكيات العديد من في تباعداً 
 الوظائف هذه بعض في عادي بشكل ينمو الطفل أن   لذا نجد واللغة، والتمييز، والذاكرة،

 خلف تكمن يالت   العمليات في الفرد داخل لتقدير التباعد ويستخدم الآخر، بعضها في رويتأخ  
 وكذلك، السيكولغوية  للقدرات مقياس إلينوي  :مثل النفسية الاختبارات من العديد الأداء

 .وغيرها البصري  للإدراك فروستنج ماريان مقياس
 خلال من والتحصيل الذكاء بين التباعد حساب في المحك هذا لويتمث   :الخارجي التباين*

 الفعلي التحصيل بين التباعد حساب صفه، مستوى  عن الانحراف طريقة :التالية الطرق 
 طريقة المعيارية، الدرجات باستخدام والتحصيل الذكاء نسبةمقارنة  ع،المتوق   والتحصيل

 (.18:3112)جويعد  ،التحصيل على الذكاء انحدار
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 الذين إلى المحك هذا ويشير :(Special Education Griterion) الخاصة التربية محك -ج
 مع تتناسب التعليم في خاصة طرق  إلى حاجة في ويكونون  ، صعوبات تعلم من يعانون 

 .التعليم في العادية الطرق  عن تختلف صعوباتهم
عملية  في المعلم به يقوم الذي الدور أهمية على (Oakland,et al)وآخرون  أوكلاند دأك   وقد
 تساعدهم يالت   الأدوات توفر عند التعلم في صعوبات من يعانون  الذين عرف على الأطفالالت  
 العادي الفصل في الطلاب بعض منها ي يعانيالت   والسلوكية المشكلات الأكاديمية تحديد في

 من تحويلها تم   التعلم صعوبات حالات من 76% وبأن   بهم، المستمرة ومعرفته علاقته بحكم
 (.18: 3112)جويعد ،الأهالي  قبل من تحويلها تم    8%نسبة أن   حين في المدرسين، قبل

لات النمو تختلف من طفل معد   من المعروف أن  محك المشكلات المرتبطة بالنضوج :  -د
هم م نمو  على آخر. وهذا يؤد ي إلى صعوبة في تهيئته لعمليات التعلم. فالأطفال الذكور يتقد  

بمعدل أبطأ من الإناث، وهذا يجعلهم في حوالي الخامسة أو السادسة غير مستعدين أو 
تابة. وهذا يعوق مهيئين من الناحية الإدراكية لتعلم التمييز بين الحروف الهجائية قراءة وك

مو الذي يعوق عمليات ح قصور الن  ن تقديم برامج تربوية تصح  الي يتعي  تعلمهم اللغة، و بالت  
 (.23، 3111)أبو رزق، سواء أكان ذلك يرجع إلى عوامل وراثية أم تكوينية أم بيئية ،التعلم 

ومن خلاله يمكن الاستدلال على صعوبات التعلم من  محك العلامات المورفولوجية: -ه
خلال التلف العضوي البسيط في المخ، الذي يمكن فحصه من خلال رسام المخ الكهربائي. 

على صعوبة  وينعكس الاضطراب البسيط في وظائف المخ على الاضطرابات العقلية، و
المخ تنعكس سلبا على الاضطرابات في وظائف  الأداء الوظيفي. ومن الجدير بالذكر أن  

   (.3118)قحطان ،العمليات العقلية. وهذا يعوق الخبرات التربوية وتطبيقها والاستفادة منها 
ب عددا من ه يعاني من صعوبة في التعلم وتشخيصه يتطل  تقييم الطفل الذي يشك بأن   إن  

 الدراسي،  الإجراءات، أهمها: تحديد تباعد مستوى النمو العقلي للطفل عن مستوى تحصيله
و تحديد التباعد بين مستوى تحصيله هو و مستوى تحصيل الطلبة العاديين. كما يتطلب 
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ي تعاني من إعاقات أو من تخلف عقلي أو حرمان بيئي. وهذه استبعاد الحالات الت  
الإجراءات تعتبر ضرورية لتصميم البرنامج التعليمي المناسب الذي يلبي حاجات الطفل 

 قوم على نوع الصعوبة والضعف الذي يعاني منه.الفردية، والذي ي
ي تستخدم في تحديد صعوبات و عملية التشخيص العلاجية تقوم على هذه الإجراءات الت  

 الي من تقديم التوجيهات والإرشادات اللازمة للبرنامج العلاجي.بالت   ،التعلم

 
و آخرون ،  )اللالا ات التشخيصية لصعوبات التعلم(: رسم تخطيطي للمحك  11شكل رقم )

3111). 

 مراحل تشخيص صعوبات التعلم:-6
د التخصصات، و هذا اسة ، و يقوم بها فريق متعد  إن  عملية التشخيص عملية دقيقة و حس  

د ما إذا كان الطفل )الطالب( يعاني من صعوبات التعلم أم لا ،        الفريق هو الذي يحد 
عملية لتشخيص لصعوبات التعلم مثلها مثل أي  عملية عاون مع أولياء أمور الطفل. و وبالت  

 يكون لها مراحل متتالية يتم  على أساسها و بمقتضاها التشخيص، و هذه المراحل هي: ، تتم  
o .تحديد العينة من الطلاب ذوي التحصيل المتدني 
o . ملاحظة ردود أفعال الطلاب و ما ينجم عنهم من سلوكات داخل الصف و المدرسة 
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o تقويم بهذه السلوكات بصفة عامة غير رسمية. إجراء ال 
o . إجراء التقويم الرسمي عن طريق فريق من الأخصائيين لحالة الطالب 
o .الوصول إلى النتائج و تفسيرها 
o تحديد الأساليب العلاجية الممكنة في ضوء النتائج 
o   (11: 3112السيد عبيد، دخل العلاجي أو الإرشادي المطلوب )سرعة الت. 

ب تشخيص صعوبات التعلم عملية صعبة ، تتطل   أن   (El-Hassan ,2006)و يرى الحسن 
 ما يلي:بصات يقم د التخص  فريقا للتقييم متعد  

 إجراء تقييم تربوي شامل. 
  تحديد ما إذا كان لدى الطالب إعاقة بصرية ـأو سمعية أو حركية أو عقلية أو اضطراب

ق من وجود مثل هذه فإذا تم  التحق  ، انفعالي أو حرمان بيئي أو ثقافي أو اقتصادي 
الإعاقات أو الخصائص و كانت السبب الرئيسي بصعوبات  التعلم ، فإن ه يجب 

 من صعوبة التعلم .الحكم بأن  الطالب يعاني  استبعاد
   ي ضروريا تقرير ما إذا كان التقرير الطب. 
 .تحديد ما إذا كانت الخبرات التعليمية مناسبة لعمر الطالب 
 تحديد ما إذا كان تحصيل الطالب الأكاديمي ليس متكافئا مع عمره و قدرته. 
   أو أكثر د من وجود فارق شديد بين الذكاء و التحصيل الأكاديمي الحالي في واحد التأك

 من الجوانب الأكاديمية.
    اضطراب في العملية –الة للمعلومات تحديد ما إذا كانت معالجة الطالب غير الفع

 تؤد ي إلى ضعف التحصيل الأكاديمي. -النفسية
   ي و الخصائص التأك د من خلال الملاحظة ما إذا كان التحصيل الأكاديمي المتدن

دة من قبل الأنشطة ا ر في أداء الطالب التعليمية المحد  لتشخيصية تظهر بشكل متكر 
 في البرنامج التربوي العادي .
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   خاذ الإجراءات الخاصة بالتقييم التربوي لذوي صعوبات التعلم للحصول على ات
 المعلومات المطلوبة.

   قا أم لا ،     ي تستخدم لتقرير ما إذا كان الطالب معو  مراجعة البيانات و المعلومات الت
ائج التقييم يمكن الت عرف على الطلاب ذوي صعوبات التعلم و تخطيط وفي ضوء نت

 (.12-11: 3112، العريشي و آخرون )الإستراتيجيات التعليمية العلاجية المناسبة 
 الأسس العامة لتشخيص ذوي صعوبات التعلم:-7

يجب مراعاتها لتشخيص ذوي الت ي سس ( مجموعة من الأ1182جاي يوند" )د " حد  
 :ل فيما يلي التعلم ، تتمث  صعوبات 

 من خلال إجراء مقابلة بين نتائج التحصيل الحالي         تحديد ذوي صعوبات التعلم :
ي يحصل ع منه في بعض المواد الدراسية ، على ضوء الت  والتحصيل الدراسي المتوق  

علبها التلميذ في اختبارات الذكاء المناسبة لسنه، كما يمكن الاستعانة في هذه المرحلة 
 التحريرية . الاختباراتبسجل المدرسين الخاص بدرجات أعمال السنة و 

  إجراء كشف طبي شامل للطفل ذوي صعوبات التعلم قبل وضعه في فئة الأطفال
من أن صعوبته لا ترجع إلى أمراض أو د و ذلك للتأك   : أصحاب صعوبات التعلم

 عيوب جسمية أو تخلف عقلي.
 هل هذه صعوبة قراءة أو كتابة أو حساب و ذلك :  تحديد نوعية الصعوبة عند الطفل

من خلال الدرجات الت ي يحصل عليها الطفل في الاختبارات المقدمة له في تلك 
 المواد.

   فإذا كانت صعوبته في القراءة  : ي يعاني منها  الطفلتحديد جوانب الصعوبة الت
فهل هي ناتجة عن صعوبة في النطق أو صعوبة في تركيب الجملة أو جميعها  ،مثلا

 ى يسهل علاجها.قة بالصعوبة حت  معا و ذلك لتحديد كافة الجوانب المتعل  
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   نفسية يمر بها الطفل أم  :د من أن  صعوبة التعلم عند الطفل ترجع إلى عواملالتأك
ها ترجع نوعية علاقته بزملائه في المدرسة أو معلميه أم أن  ، نة إلى ظروف أسرية معي  

 أم أنها ليست ناتجة عن مشكلات تعلم.
   مة للطفل لتشخيص صعوبته و الجوانب المتعلقة بها أن تكون الاختبارات المقد

     :، وفي مستوى زملائه العادييناختبارات مقننة و مناسبة لمستوى الطفل التعليمي 
ويستعان في وضع تلك الاختبارات بآراء المهتمين بتعليم لطفل في المدرسة و خارجها 

 (.32-33: 3111)غزال ، و خبراتهم 

 خلاصة:
ر أثارا ايجابية على مستوى التأهيل الأكاديمي للأطفال ذوي  إن  للت دخل المبك 

إلى تدن ي هؤلاء الأطفال في المستوى الأكاديمي وخاصة صعوبات التعلم،حيث أشار العلماء 
مهارات القراءة و الكتابة و الحساب ، مم ا يستوجب برامج و خدمات الت دخل المبك ر خلال 

في أفضل وقت من  السنوات الأولى  من عمر الطفل من خلال توفير الخدمة الضرورية 
ت التعلم الأكاديمية و النمائية فالكشف المبك ر يساعد في تشخيص وعلاج صعوبا .عمره
التقييم العملية الأساسية الت ي تسبق تحديد أساليب الت دخل  يعد  التشخيص و و .لديهم

ر من عمر الطفل كان العائد من عملية  العلاجي، وكل ما أجري التشخيص في وقت مبك 
 لسبب.التدخل ذا تأثير فع ال على سلوك الطفل، ويقوم التشخيص على السلوك وليس ا

 ربوية تالالطبية ، النفسية و  طرق و الأساليب العلاجية ال نستعرض ،و في المحور الموالي 
 .لذوي صعوبات التعلم 

 



 

 

  صعوبات التعلم ذوي علاج :الرابع المحور

 :تمهيد 

 : علاج صعوبات التعلم النمائية-1

 علاج صعوبة الإنتباه -1-1

 الإدراك علاج صعوبة -2-1

 الذاكرة علاج صعوبة -3-1

 التفكير علاج صعوبة -4-1

 علاج صعوبات التعلم الأكاديمية:-2

 عسر القراءة علاج -2-1

 عسر الكتابة علاج -2-2

 عسر الحساب علاج -2-3

 خلاصة 
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 تمهيد:
ر على أدائهم تعرقل مسار حياتهم، وتؤث  التعلم  من صعوبات الأطفاليعاني بعض      

 لاا، فهم أطفال ة جد  هم قد ينجحون في تأدية مهارات معقد  ، مع أن  المدرسيفي الوسط  لاسي ما
      النمائية التعل مصعوبات  منهم يعانون أن   إلا   العاديين الأطفاليختلفون عن أقرانهم من 

     لمشكلات ا)صعوبات الانتباه، صعوبات الإدراك، صعوبة الذاكرة، صعوبة التفكير وحل  
أكاديمية )عسر القراءة، عسر الكتابة و صعوبة  تعلم أو صعوباتو/و صعوبات اللغة( 
الوسائل  وتوفير كفل بهذه الفئة،للت   المختصينل الذي يستدعي تدخ   الرياضيات( ، الأمر

و فيما هي طرق علاج صعوبات  .إدماجهم لإعادة المعلمينعنهم من طرف  للكشف اللازمة
 النمائية و الأكاديمية .بنوعيها : التعلم 

 التعلم النمائية: علاج صعوبات-1
 

 علاج صعوبة الإنتباه: -1-1
يجب اتخاذ بتحسين انتباه الطالب ذوي صعوبات التعلم نحو المثيرات ،  ملكي نقو     

 الإجراءات التالية : 
  نتباهالاالتدريب على تركيز. 
   ة الانتباهزيادة مد. 
 زيادة المرونة في نقل الانتباه. 
 سلسل عملية الانتباهتحسين ت. 
   النشاط الزائدعلاج. 
  (.11: 1111)السيد عبيد، علاج الاندفاعية 

 : المداخل العلاجية لاضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط-1-1-1
د دت المداخل العلاجية لاضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط بتعد  تعد  

الأسري ، والمدخل  المدخل الطبي، والمدخل السلوكي، والمدخل :الأسباب والتعريفات، وهي
لاستخدام أكثر من مدخل واحد للعلاج  ه حديث يدعووهناك توج   .التربوي ،والمدخل المعرفي

: ز على مدخلين هما ترك   المحضرات، وهذه  "دةالمداخل العلاجية المتعد  "ما يطلق عليه رب  
 . المدخل الطبي والمدخل التربوي لشيوعهما
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 المدخل الطبي:-أ
باستخدام العقاقير الطبية إلى إحداث التوازن الكيميائي في جسم المصاب يهدف العلاج   

بهذا الاضطراب من أجل زيادة انتباهه وقدرته على التركيز والتقليل من النشاط الحركي الزائد 
،  Dexadrine ، ديكسدرين Ritalin ريتالين)استخدام المنبهات النفسية  ، وغالبا ما يتم  

شملت  ،دراسة 111لأكثر من ( 1111وفي مراجعة قام بها سيسالم ) ،( Sylert  سايلرت
طفل مصاب باضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط ، يعالجون ( 1111)

من أعراض  فاعلية استخدام هذه الأدوية في الحد   ل إلى أن  توص   ،باستخدام العقاقير المنشطة
ن الملحوظ على ئج الإيجابية والتحس  ورغم النتا. ( %01و % 01)الاضطراب تتراوح بين 

 أن   إلا   ،المصابين باضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط على المدى القصير
الدراسات والأبحاث تشير إلى أن للعلاج الطبي آثارا سلبية على المدى البعيد ، وآثارا جانبية 

لخمول، قصور في أداء القلب، الانسحاب الاجتماعي، الكسل، ا :أثناء استخدام العقاقير منها
ولذلك وجب استخدام ، جفاف الفم، الإغماء، آلام المعدة، فرط النوم ، فقدان الشهية للأكل

 .(111: 1111ممادي، ) هذه الأدوية بحذر شديد ، وتحت رعاية طبية متخصصة
 ) تعديل السلوك(: المدخل السلوكي-ب

السلوك  أهمها أن   لعل  و  ،السلوكيةمات النظرية ينطلق العلاج السلوكي من مسل  
عن طريق التعلم، ويهتم العلاج السلوكي  الي يمكن تعديله وتبديلهم، وبالت  الإنساني متعل  

سواء كانوا مدرسين أو أفراد الأسرة ،برصد الاستجابات وردود الأفعال كما يلاحظها الآخرون 
ة هذا النوع من العلاج عد   ي إلى علاج المرض، ويستخدمعلاج العرض يؤد   المحيطة، وأن  

أساليب أكثرها شيوعا التعزيز )الإيجابي والسلبي( ، النمذجة ، نظام التعاقد، نظام النقاط... 
ة دراسات إلى فاعلية هذه الأساليب في خفض أعراض اضطراب وغيرها، وقد أشارت عد  

ي الت  (، و 1111)منها دراسة محمود زايد ملكاوي ، ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط 
هدفت إلى معرفة مدى فاعلية التعزيز الرمزي في معالجة ضعف الانتباه المصحوب بالنشاط 

توزيع أفراد الدراسة على مجموعتين  وقد تم  ،طالبا 11نة بلغت الزائد لدى عي   الحركي
ق على المجموعة التجريبية متساويتين عشوائيا، وتم استخدام أسلوب التعزيز الرمزي الذي طب  

وأوضحت أجريت المتابعة بعد أسبوعين من التوقف،  جلسة ، ثم   12ة شهر ونصف بواقع مد  ل
 (. 1111ملكاوي ، ) أسلوب التعزيز الرمزي كان له أثر واضح في المعالجة النتائج أن  
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 :المدخل التربوي -ج
يعاني التلاميذ المصابون باضطراب ضعف الانتباه المصحوب بفرط النشاط اضطرابات   

هذين الاضطرابين  ويرى بعض الباحثين أن   .أبرزها صعوبات التعلم لعل   ،مصاحبة له أخرى 
ز المدخل التربوي لمعالجة أعراض اضطراب ضعف الانتباه وجهان لعملة واحدة، ولذلك يرك  

فاعل المصحوب بفرط النشاط على استراتيجيات تربوية تعتمد على جذب الانتباه والت  
م، وفحص العلاقة الاجتماعية بين المصاب وأقرانه، وفحص متعل  الإيجابي بين المعلم وال

كما تستخدم فنيات العلاج السلوكي في هذا الإطار ، تقدير الذات لدى هؤلاء الأطفال
يقترح باحثون آخرون مداخل علاجية أخرى كالعلاج  . النمذجة ، وغيرها كالتعزيز، و

المداخل العلاجية قد تتقاطع فيما بينها ،  وتجدر الإشارة إلى أن   .الغذائي، والعلاج النفسي
: 1111ممادي، )وتستخدم فنيات بعضها البعض، ولا يمكن الفصل النهائي بين التدخلات 

111) 
 :العلاج النفسي التربوي لتحسين الانتباه-د

 باعها لعلاج صعوبات الانتباه مثل:ن إت  ي يتعي  و يقصد به الوسائل النفسية التربوية الت  
   قدراته العقلية و سماته الشخصية  مع الطالب كفرد له خصائصه الجسمية و عاملالت   

 و ظروفه الخاصة.
   مها قدرات الطالب و ميوله الدراسيةأن تناسب المواد المطلوب تعل. 
  التشجيع و التحفيز المستمر عند أداء الطالب للمهام العلاجية، و المكافأة بعد القيام

 بالمهمة بنجاح.
  الطالب على مراقبة سلوكه و تقويم أدائه ذاتيا، و تشجيعه على تعديل سلوكه.تدريب 

 (.11: 1111)السيد عبيد، المعالجة الطبية إذا اقتضى الأمر
  .الانتباهو الشكل الموالي يوضح بعض الأساليب العلاجية لاضطراب 
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 علاج نقض الانتباه(: 10الشكل رقم)

 مع أو بدون فرط الحركة نجد:و من أنشطة علاج صعوبات الانتباه 
  :تدريب على تركيز الانتباه للمثيرات البصريةال-أ
   ة ألوان عديدةإحضار لون أحمر من بين عد. 
   إحضار صورة قطة من بين صور حيوانات مختلفة. 
     عرف على الجزء الناقص من صورةالت. 
    دة من بين سطر أو جملةاستخراج كلمة محد. 
    ة أو وضع خط تحتهاتلوين الكلمات المهم. 
  ربط صورة بكلمه من خلال أنشطة التوصيل. 
    ة رموزنه من بين عد  شطب رموز معي. 
 (1111)صلاح الدين ،  ( & , * , - , + ) المطلوب أن يقوم الطفل بشطب رموز. 
  :لتدريب علي تركيز الانتباه للمثيرات السمعيةا-ب
   يحاول معرفة مصدر الصوت ن ثم  يسمع الطفل صوت معي. 
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    ي تبدأ بحروف واحدة من خلال السمع مثل المطلوب من الطفلتحديد الكلمات الت: 
ي تبدأ بحرف ب من خلال السمع ) بطة , ماما , بطاطس , قمر , تحديد الكلمات الت  

 .( ورد , بابا , كتاب , قلم
  معا  تركيز الانتباه للمثيرات البصرية والسمعية: 

o  ة صور حيواناتالطفل صوت قطة ثم يستخرج صورة القطة من بين عد  يسمع. 
o اختيار الحرف الناقص للكلمة المنطوقة مثال:  

 ع , غ , م , ل ( ...زال )
 ق , م , س , ط ( ...رد)
 ث , ج , و , ع ( ...نب )

  :تركيز الانتباه للمثيرات اللمسة-ج
   عرف عليهيمسك بشئ مجسم ) تفاحة ( ويحاول الت   يغمض الطفل عينة ثم. 
     عرف على الدائرة من خلال اللمسالت. 
    عرف على الحروف المجسمة من خلال اللمسالت. 
    مة من خلال اللمسعرف على الأرقام المجس  الت. 
    (، بارد , ساخن(، )عرف على المتضادات من خلال اللمس ) طويل , قصيرالت

 (.ناعم , خشن)
  :تركيز الانتباه للمثيرات الشمية -د

  عرف عليها من المختلفة ) تفاحة , برتقالة , موزة...( دون الت   الأشياءالانتباه لرائحة
 .خلال البصر

 الانتباه للمثيرات بالحواس المختلفة : 
المطلوب تلوين المثلث باللون الأخضر والمربع باللون الأحمر والدائرة باللون  -

 .(1111 الدين،صلاح ) ....انتباه........ وتركيز انتباهتركيز   .الأصفر
 .يغمض الطفل عينه ثم يمسك بتفاحة ويشمها ثم يحاول التعرف عليها -
 ......(تركيز انتباه ....... وتركيز انتباه )

 .لعبة الخرز والخيط مع ذكر لون الخرزة المطلوبة -
 (وتركيز انتباهتركيز انتباه ....... وتركيز انتباه ......  )
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  :زيادة مدة تركيز الانتباه-د
   زيادة مدة تركيز الانتباه في جميع الأنشطة السابقة بصورة متدرجة يتم. 
  ( قطع 1قطع ثم  2قطع ثم  1تجميع بازل بصورة متدرجة .) 
    جةاستخدام المتاهات بصورة متدر. 
    بصورة متدرجة ،ترتيب بازل الحروف الأبجدية حيوانات أليفة. 
  ترتيب بازل الأرقام بصورة متدرجة. 
    جةترتيب أرقام تنازلى أو تصاعدى بصورة متدر. 
   كلمةترتيب حروف. 

بد من استخدام ساعة لا .لابد من توافر فترات راحة بين مهام التدريب :ملحوظة
 إيقاف للعمل على زيادة مدة تركيز الانتباه

  :المرونة في نقل الانتباه-ه
  فواكلة  ،خضراوات  ،حيوانات مفترسة  ،تصنيف مجموعات ضمنية ) حيوانات أليفة

 (. وسائل مواصلات ،
  المكرونه لعبة الكوب و. 
  استخراج الاختلافات بين صورتين. 
  تدريبات التوصيل. 
   المربعات باللون الأزرق  ،تلوين الأشكال بألوان مختلفة ) المثلثات باللون الأحمر، 

 .(الدوائر باللون الأخضر
  :علاج النشاط الحركي الزائد-و

 تدريب الطفل على الاسترخاء من خلال الأخصائي النفسي. 
  تدريب الطفل على النمذجه من خلال الأخصائي النفسي. 
   نفعالى مع الطفل وعدم الثورة في وجهةلإالهدوء والثبات ا. 
     مة للطفلتجزئة المهام المقد. 
   الطفلتفريغ طاقة. 
   التدريب التدريجى على الجلوس في هدوء. 
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 :علاج الاندفاعية-ي
  التدريب على النمذجه في التعامل مع الأنشطة المختلفة من خلال الأخصائي

 .النفسي
    من خلال الأخصائي النفسي الاسترخاءتدريب الطفل على. 
  استخدام لعبة شمس وقمر. 
  أو أخضر يجلس، أزرق يقــف، أحمر يسقف :استخدام لعبة اللون أو الشكل مثال 

 .(1111)صلاح الدين ،  أي لون أخر لا يظهر أي سلوك من السلوكيات السابقة
 علاج صعوبة الإدراك: -1-2
استخدم بعض الباحثين المعالجة الإدراكية لعلاج حالات الأطفال ذوي صعوبات التعلم     

ر المثيرات السمعية والبصرية.ومن النشاطات الإدراكية تنظم وتفس   في سن المدرسة، فتبي ن أن  
الأطفال الذين يعانون بسبب صعوبات في العمليات الإدراكية يعانون إعاقة  فإن  ، أجل هذا 

في التناسق البصري الحركي السمعي والعلاقات المكانية، ولا يستطيعون تفسير المثيرات ولا 
ام بتطوير ملحوظ في المهارات الإدراكية كحركة العين واليد دلالاتها، ولا يستطيعون القي

برامج التقييم التربوي تقوم على تحديد المشكلات الإدراكية بالدرجة  والتسلسل، ولذلك فإن  
 .(1110 الدع اس،) الأولى

وتعتمد عملية علاج الإدراك على عدم قدرة الفرد و على نوع و درجة الإصابة في 
    و المقاييس المختصة بذلك  الاختباراتق من وجوده من خلال التحق   ي تم  الإدراك الت  

 :  الأتيو ذلك لعلاج 
  علاج صعوبات الإدراك البصري. 
 علاج صعوبات الإدراك السمعي. 
 علاج صعوبات الإدراك الحركي.  
 سليمان عبد الواحد ،  -(11انظر الشكل رقم ) - علاج صعوبات الإدراك اللمسي(

1111 ،11). 
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 (: علاج صعوبات الإدراك11الشكل رقم )
 علاج صعوبات الإدراك البصري: -2-1

 البصرية المهارات على الأطفال لتدريب نشاطات المتخصصين بعض ضعو 
 عند واليد العين بين الحركي الإدراك تآزر على معتمدين الحركية، البصرية والمهارات
 :مراحل بثلاث ذلك ويمر الأطفال.

  مشاركة العين واليد في نقل المعلومات مما يجعلها أوضحيتم التدريب على. 
 إدراك المعلومات بالعينين تحديدا ، واستعمال اليد للتعزيز فقط. 
  للحصول على  ليد، والاعتماد على حركة العينينالتقارب بين حركة العينين وحركة ا

 .المعلومات نفسها التي يمكن الحصول عليها بحركة اليد
 الحاجات يراعي مناسب علاجي أسلوب استخدام عبر الإدراك عملية تحسين يمكنو 

 :يلي ما ومنها للعلاج، يخضع الذي للطفل الأساسية
علاج مشكلة التمييز البصري: ويطلب المدرب   :البصري  بالتمييز المتعلقة الأنشطة -أ

  :إلى الطفل ما يلي
 أن يعرف الاختلافات بين غرفة المدير والمكتبة والصف. 
  دةيعرف خصائص الألوان المتعد  أن. 
 أن يعرف المقارنة بين قلم الرصاص والحبر الجاف. 
  أن يعرف الموازنة بين المثلث والمربع والدائرة والمستطيل والمكعب. 

الأنشطة المتعلقة •
يبالتمييز البصر

تحسين الذاكرة •
البصرية

تحسين التركيز•
البصري

علاج الإدراك 
البصري 

التمييز السمعي •

الذاكرة السمعية•

التركيز السمعي•

علاج الإدراك 
السمعي 

الأنشطة المتعلقة •
بالحركات الدقيقة

الحركات الكبيرة•

علاج الإدراك 
الحركي

وعرض أشياء ملساء •
باردة وخشنة ، حارة 

ام دافئة وأشكال بأحجو
غيرهاومختلفة 

علاج الإدراك 
اللمسي
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    الدع اس،) حرف أو رقم مع النموذج الأصلي الموجود أن يعرف المطابقة بين كل 
1110). 

   : البصرية الذاكرة تحسين -ب
 :ما يلي إتباعومن أجل تحسين الذاكرة البصرية يمكن 

   يفتح عينيه  م  ه إغماض عينيه واستعادة تخيله، ثنطلب إلي نري الطفل حرفا  لثوانٍ ثم
 .دللتأك  

    نخفيها، ونطلب إليه  نري الطفل تباعا  بعض الحروف على بطاقات لثوان قليلة، ثم
 .كتابتها

    نطلب إليه أن ينطقه ثم   نري الطفل حرفا  أو كلمة أو شكلا. 
   نطلب إلى الطفل أن ينتبه إلى تسلسل حروف في كلمات أو كلمات في جملة أو أشكال

 .ن منها، ثم نزيلها، وعليه أن يسترجع كتابتها باستخدام ذاكرته البصريةى يتمك  حت  
  نطلب إلى الطفل أن ينتبه إلى تسلسل حروف في كلمات أو كلمات في جملة أو أشكال

 .نزيلها، وعليه أن يسترجع كتابتها باستخدام ذاكرته البصرية ن منها، ثم  يتمك   ىحت  
ي ويمكن للمعلم أو المعالج القيام بكثير من الأنشطة الت   : البصري  التركيز تحسين -ج

 :تساعد الطفل عمى التركيز البصري 
  كأن يوضح المعمم صندوق صغيرا في جانب ويطلب من الطفل رمي الأشياء

 .كالدمية في الصندوق 
  يمكن استخدام السهم واللوحة التي تحتوى أرقام مختلفة، ويطلب من الطفل أن يرمي

السهم في اللوحة, ويركز عمى الدائرة المركزية الحمراء، ويمكن التحكم بالمسافة بين 
 الطفل .

 علاج صعوبات الإدراك السمعي:-2-2
 يلي: ما الطفل من المدرب ويطلب :التمييز السمعي علاج صعوبات -أ

 .التمييز بين أصوات مختلفة منبعثة من مسجل 
 .التمييز بين أصوات: تصفيق، هاتف، جرس، أصابع، ماء 
 .التمييز بين الأصوات السابقة مع خلفية من الضجيج 
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  ،تمييز الكلمة المختلفة من بين مجموعة كلمات يسمعها تبدأ أو تنتهي بحرف متشابه
 .(1110 الدع اس،) طيارة، خدود، عب ارة( أو )شرح، شرف، شرب، قال( مثل: )سيارة،

  :الذاكرة السمعيةعلاج صعوبات -ب
   جةالتدريب على تذكر الجمل بصورة متدر. 
 التدريب على إعادة الأرقام بنفس ترتيبها. 
 التدريب على إعادة الأرقام بالعكس. 
 (1111الدين ، )صلاح  التدريب على إعادة مضمون قصة يلقيها المدرب. 

 . التركيز السمعيأنشطة عن طريق   :السمعيالتركيز علاج صعوبات -ج
 يلي: ما الطفل إلى المدرب ويطلب التسلسل: مشكلة علاج-د

إعادة قراءة ما سمعه شفهيا  من المدرب بالترتيب الذي ذكر، أو من الأصغر إلى الأكبر، * 
 أو من الأكبر إلى الأصغر.

 .(1110 الدع اس،) المهمات وفق تسلسل سماعها شفهيا  من المدربتنفيذ مجموعة من *
 يلي: ما لطفلا من المدرب طلبنو علاج صعوبات الإدراك الحركي: -2-3

  السير على عمود خشبي موضوع على الأرض لاكتساب التوازن ومعرفة الاتجاهات
 المناسبة.

  سليم.القفز فوق منصة لتكوين مفهوم حسي  وتناسق جسمي وتوازن 
 .القيام بتدريبات إيقاعية جسدية مفيدة في التآزر الجسدي 
 تدعيم الإدراك الحركي : أنشطة 

وتتمثل هذه الأنشطة في أنشطة المشي والركل والمسك وغيرها فمن أجل مساعدة  
الطفل على التخلص من الصعوبات الإدراكية الحركية لابد من مساعدته على القيام 

 بمجموعة من الأنشطة من بينها:
  أن نرسم للطفل خطوط عريضة ونطلب منه أن يمشي فوقها تارة إلى الأمام وتارة أخرى

 خلف .إلى ال
   نطلب منه أن يرمي هذه الكرات لمسافات  ة كرات ثم  نطلب من الطفل مسك كرة أو عد

 اليسرى. ثم  ى مختلفة باستخدام اليد أو القدم اليمن
 . تشجيع الطفل على القيام بلعب كرة القدم ،كرة السلة 
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  نطلب من الطفل أن يتتبع الخطوط في بعض التصميمات على أوراق شفافة مع مراعاة
 نطلب منه نسخها على ورقة مع تلوين أجزائها . والألوان والأرقام، ثم   جاهاتالات  ديد تح

   ة الحدود الفاصلة بين الألوان ويمكنه الرسم نطلب من الطفل تلوين أجزاء من خلال دق
قصه لعمل أشكال هندسية أو صور، أو الطلب منه كتابة جملة أو  ن ثم  على الورق الملو  

 غيرها.
  يقرأ المختص الأرقام من  نشاط التسلسل السمعي : يعرض المختص الأرقام في بطاقات

يقرأ التلميذ الأرقام بالنظر إلى البطاقة ،بعدها يخفي المختص  بالتسلسل، ثم   0إلى 1
 البطاقة ويقرأ الأرقام بالتسلسل ثم يعيد التلميذ قراءة الأرقام دون النظر إلى البطاقة

 . (111 -112: 1112)العشاوي،
 علاج صعوبات الإدراك اللمسي:-2-4

 :صعوبات التذكر اللمسي لعلاج
   لمسها  الذييحاول تذكرها بنفس الترتيب  يغلق الطفل عينة ويلمس أشياء مجسمة ثم

 .به
   رها بنفس يحاول تذك   ة مثيرات مختلفة ) خشن , بارد , ناعم...( ثم  يلمس الطفل عد

  . (2222، صلاح الدين ) لمسها به الذيالترتيب 

 علاج صعوبة الذاكرة:-1-3
 :الذاكرة العلاجية لاضطرابات الاستراتيجيات *

 مةالمتعل   المادة أو الطلاب تسميع المثير أو من طٌلب وفيهاستراتيجية التسميع : ا 
 من يطلب قد و أخرى  طريقة بأي تكرارها أو دراسة أو بحثا أو كتابة و لفظا

 المرات. ن منن أو غير معي  عدد معي   أو واحدة ةمر   الفقرات تسميع الأطفال
  :عناصر استخدام الطلاب وهنا يطلب منإستراتيجية الإتقان أو إدراك التفاصيل 

     جملة في وضعها ثم   معناها الأساسي تحديد و التعلم موضوع المادة أو المثير
       في التركيب اختلافمع  المعنى في لها والمشابهة وعكسها القياس عليها و

 من و لدرجة إتقان للوصول دراستها تعميق بمعنى ) المعنى يف و المختلفة معها
 عدم نسيانه(. ضمن ثم  
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   :)الإستراتيجية على توجيه انتباه  هذه تقومإستراتيجية التوجه)التهيؤ و الانتباه 
 انتباهه أو الطالب اهتمام مثل إثارة الموقف أو المشكلة أو الهمة إلى الطالب انتباه

 –معي  ركز انتبه : بكلمات مثل عمليات التدريس خلال تنشيط دافعيته أو حفزه أو
 . هل يمكنك إعادة ما قلته

إستراتيجية  تماثل الإستراتيجيات هنا يطلب من الطالب هذه: نتباهالا إستراتيجية معينات  •
 أو الأشياء أو الموضوعات  استخدام الطالب من طلب في لتتمث   هنا الفروق  و،  الانتباه

 للمهمة هالتوج   أو– الانتباه موصول يظل يخٌصه بشيء التعلم موضوع المادة ربط أو اللغة
 المعالجة. موضوع

 تستخدم لمعرفة المدرسين بهدف تحويل المشكلات أو  إستراتيجية النقل أو التحويل :
رها أو ي يمكن تذك  المواقف الصعبة أو فير المألوفة إلى مشكلات مألوفة أو بسيطة و الت  

ي تحكم العلاقات بين حلها بسهولة مع استخدام الأسس المنطقية لقياس القواعد الت  
 عناصر تلك المشكلات.

 :تصنيف استخدام إلى الطلاب توجيه للمدرس كنيمإستراتيجية تصنيف المعلومات 
      المشتركة الخصائص أو المشترك تصنيفية معينة  كالمعنى لمحاور وفقا المعلومات

 زمانية(. -مكانية -تركيبية – شكليةٌ  (
   المادة لمحتوى  الطلاب خيال إثارة على الإستراتيجية هذه تقوم ل:إستراتيجية التخي 

إيقاع  :مثل صور تخيلية لها استخدام و المحتوى  هذا المكانية والعلاقات التعلم موضوع
 الأفكار. انبثاق أو بزوغ ، المشكلات حل خطوات بعض الكلمات سينفونية عزف

 على تشجيع المدرسين  الإستراتيجية هذه تقوم : العامة المعينات استخدام إستراتيجية
العامة ، كالأطلس و القواميس للتلاميذ على استخدام ما يمكن أن يطلق عليه المعينات 

 و شرائط الفيديو و زيارة المتحف...
  مثل حث الأطفال على : إستراتيجية استخدام معينات  لحل المشكلات و تنشيط الذاكرة

استخدام المكعبات ، أو الحذف و الطرح لعمليات الجمع و الطرح بشكل محسوس يساعد 
 ويلها إلى محسوسات.الأطفال على تصور بعض العمليات المجردة و تح

  : تقوم هذه الإستراتيجية على قيام المدرسين  إستراتيجية استخدام ما وراء الذاكرة
خاذ إجراءات معينة يمكن أن تكون أكثر فائدة من غيرها في تعلم ات   بتعريف التلاميذ أن  
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و   المادة و دراستها، مثل إعطاء تلميحات عن العوامل التي تساعد على الحفظ و التذكر
 .(11)طلعت، ص حدود عمل الذاكرة أو تفسيرات لكفاءة و فعالية تنشيط الذاكرة 

  

 

 (: علاج صعوبات الذاكرة11الشكل رقم )

 ت:علاج صعوبات حل المشكلا-1-5
 :لعلاج صعوبات حل المشكلة لابد من العمل على علاج

 صعوبة الانتباه. 
  صعوبة الإدراك. 
  صعوبة التذكر. 
   المفهومصعوبة تكوين. 
 نجد: المشكلة خطوات حل  و من 
 قراءة المشكلة. 
  فهم المشكلة. 
  التخيل والتمثيل البصرى للمشكلة. 

علاج 
اضطرابات 

الذاكرة

الربط

التكرار

ية استراتيج
التجميع

ية استراتيج
الحرف 
الأول

يةاستراتيج
القصة

ية استراتيج
الكلمة 
المفتاحة

كتابة 
الملاحظات

ية استراتيج
التأمل
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  فرض الفروض. 
 وضع خطة للحل. 
  تنفيذ خطة الحل. 
   (1111)صلاح الدين ، المراجعة والتأكد من صحة الحل . 

 علاج صعوبات التعلم الأكاديمية:-2
 

 :  علاج عسر القراءة -2-1
 :هناك أكثر من طريقة لعلاج صعوبات القراءة ومن أبرزها

تعتمد هذه الطريقة على استخدام أكثر من حاسة  : (VAKT)الحركيةالطريقة الحسية  -أ
 ( VAKT)إضافة إلى الحركة حتى سمية الطريقة الحركية ، ويطلق عليها اختصارا

الحاسة يمثل  V فالحرف : حرف من هذه الحروف إلى حاسة معينة ويشير كل  
يمثل الحركة  K والحرف (، (Auditiveيمثل الحاسة A  والحرف ،  (Visual) البصرية

(Kinesthésique)  ، والحرف T يمثل الحاسة اللمسية (Tactual) ،  وتفترض هذه
الأفراد يتباينون في الاعتماد على الحواس وفي أهميتها وفي كفاءتها النسبية  الطريقة أن  

منها في استقبال  ا يفرض عليه تفضيلا حسيا أو معرفيا لأي  داخل الفرد الواحد ، مم  
كامل بين هذه المعلومات أو المثيرات، ومن خلال هذه الطريقة يمكن إحداث نوع من الت  

 1111)علي، ورة أكثر فعالية الاستقبال النشط للمعلومات الوسائط أو الحواس لتسهم بص
 (. 00،ص

لا تختلف هذه الطريقة اختلافا جوهريا   (:FERNALD METHOD) طريقة فيرنالد -ب
د الحواس أيضا في عملية وتقوم على استخدام المدخل المتعد  ،  (VAKT)عن طريقة

وينطقون الكلمة ويشاهدونها مكتوبة التلاميذ المفردات  القراءة ،وفي هذه الطريقة يختار
يقرؤونها  ويتتبعونها بأصابعهم ، ويكتبونها من الذاكرة ثم يشاهدونها مرة أخرى، ومن ثم  

 . (00: 1111)علي،قراءة جهرية للمعلم 
وهي تعتمد على الوحدات الصوتية أو الحروف كأساليب علاجية  الصوتية:لطريقة ا -ت

  :للتلاميذ الذين يعانون من عسر القراءة ومنها
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 د ، التدريب على التمييز بين الأصوات وتبدأ من البسيط إلى المعق   : طريقة مونرو
الربط  . الأصوات وبعدها الأصوات الأكثر تقاربا  حيث تبدأ بالحروف المتقاربة في

جمع أصوات  بين الحرف وصوته الشائع ويمكن أن يتبع الحرف في البداية ، ومن ثم  
   . كلمة الحروف ليكون 

 طريقة جلينغهام (GILLINGHA–ORTON ) :   م الحرف ثم  وتبدأ هذه الطريقة بتعل 
لا ربط الرمز البصري مع اسم يجري أو   الجملة عن طريق عملية الربط ، إذ الكلمة ثم  

ربط إحساس أعضاء كلام  ربط الرمز البصري مع صوت الحرف ، ثم   الحرف ، ثم  
التلميذ مع تسمية الحروف وأصواتها ، كما يسمع نفسه عند قراءتها ، فهي تربط بين 

 (.111-110 : 1111) قحطان ،النماذج البصرية، السمعية والحسية العضلية 
ظهرت هذه الطريقة أساسا  :(HEGG KIRK:) كيرك'' للقراءة العلاجية-طريقة ''هيج -ث

ي تعتمد على استخدام الطريقة الصوتية بطريقة والت   للأطفال المعاقين القابلين للتعلم،
أقسام، ويجري تغيير بسيط  2تدريب إلى  م كل  منظمة باستخدام التعلم المبرمج ، ويقس  

 :فيه
     ل مثل: قال نالك الأو  ر الحرف المتحر  في القسم الأول : يغي. 
    ر الحرف الأخير مثل: فاز فارالقسم الثاني : يغي  في. 
   ل والأخير مثل: ستر كتب. ر الحرف الأو  الرابع : يغي   في القسمين الثالث و

 .) 111: 1111)قحطان ،
عملية إعادة القراءة تهدف إلى منح التلميذ فرصة لتكرار  إن   طريقة تكرار القراءة : -ج

الطريقة تعتمد على نظام القراءة الصوتية ، وتعتمد  الطلاقة الشفهية، وهذه القراءة لتنمية
على إعطاء التلميذ التغذية الراجحة بعد تصحيح الإجابة وتقوم على البدء باستخدام 

 (.111: 1110،)عبيد المتحركة وتعليم أصواتها للتلاميذ   الحروف الساكنة ثم  

المباشر للتلاميذ ذوي د الدراسات على فاعلية التدريس تؤك    :برامج التدريس المباشر -ح
ة مستويات مناسبة للصفوف الأولى فالتدريس المباشر يشمل ست   ،عسر القراءة الحادة

دروس  مستوى يضم   كل  و ى السادس ل وحت  من التعليم الأساسي من الصف الأو  
ي مة على أساس التتابع الهرمي، ووفقا للمبادئ الأساسية لعلم النفس السلوكي والت  مصم  
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ط لها ومتابعة من قبل المعلم يقها تعليم الأطفال حسب خطوات مخط  عن طر  يتم  
 ( .111،ص 1111)ملحم ،المعززات المتنوعة  باستخدام

استراتيجيات معرفية تساعد طلبة ذوي صعوبات  أربع (Wong, 1986) وونجو قد اقترح 
 التعلم على تعلم القراءة و هي:

 الوعي بالغاية من القراءة. 
  استراتيجيات القراءةمعرفة 
 استيعاب الذات و مراقبتها. 
 . النظر التلقائي للخلف أثناء القراءة 

 فقد اقترح تسع خطوات تدريسية و هي: (Gang, 1985غانج )ا أم  
 لفت انتباه الطالب. 
 إبلاغ المتعلم ما سيتم تدريسه. 
 تذكير الطلبة بما يعرفونه مسبقا و علاقته بالموضوع الحالي. 
  للدرسوصف مسبق. 
   عامل مع المشكلة توفي الإرشاد )التوجيه( تلميحات حول كيفية الت. 
 الطلب من المتعلم التنفيذ. 
 .توفير التغذية الراجعة حول صحة الأداء، أي إعطاء التعزيز 
   دتقويم الأداء، توفير التوجيه حول التعديلات اللازمة و أماكن الأداء الجي. 
 السيد عبيد،  )مه من مجالات تعلم أخرى تعل   تم   الإشارة إلى كيفية ارتباطه مع ما

1112 :111-111.) 
  علاج عسر الكتابة: -2-2

 يشمل علاج صعوبات الكتابة ما يلي :
        إذا كان الفرد يحتاج إلى أجهزة تعويضية مثل النظاراتالعلاج الطبي الجسمي:  -أ

 و السماعات و الأطراف الصناعية بالإضافة إلى العلاج بالعقاقير حسب حالة المريض.
إذا كان ميل المتعلم للعمل المدرسي سلبيا أو يعاني  العلاج والإرشاد النفسي : -ب

المتعلم من نشاط زائد، فضلا عن توجيه الأسرة و إرشادها نحو الاهتمام بمتابعة أداء 
 . (100، 1111) سليمان عبد الواحد ،و هي المدرسة  ابنها في المؤسسة التربوية
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داخل حجرة الدراسة وخارجها بمعرفة المعلم و من يعاونه  الذي يتم   العلاج التربوي : -ت
 و يشتمل على: 

  علاج اضطرابات الضبط الحركي و تدريب الطفل على المهارات الأولية اللازمة
 .للكتابة 

  الكلمات و الأشكال و الأعداد.تحسين الذاكرة البصرية للحروف و 
 .تحسين مهارات الإدراك و التمييز البصري للأشكال والحروف و الكلمات و الأعداد 
 .علاج صعوبات مهارات تشكيل الحروف 
  (.110-111: 1112)السيد عبيد، السرعة و التصحيح في الكتابة 
 :أنشطة التدريب على الكتابة 
o  رق مغطى بالرمل أو على الصلصالالرسم على الرمل أو الصلصال أو على و. 
o  رسم خطوط تزداد صعوبة بصورة تدريجية. 
o الرسمين سطرين ، مع تقليل المسافة بين السطرين تدريجيا. 
o  تتبع الخطوط عن طريق القيام بلعبة القطار أو السيارة أو صيد السيارة أو صيد الأسماك

 .مثلا 
o  الورق.الكتابة الحرة السريعة )الخربشة( على قطعة من 
o .الطلب من الطلاب كتابة الحروف المطلوبة باستخدام الأيدي لتشكيله في الهواء 
o .كتابة الحروف عل التراب أو الرمل باستخدام العصى أو أصابع اليد 
o  تشكيل الحروف بالصلصال أو المعجون. 
o .استخدام أدوات الكتابة مثل الطباشير ، أقلام الرصاص، الأقلام الملونة 
o  من قبل الطفل و تلوينها.رسم الكلمات 
o 1112)السيد عبيد،  عمل كلمات من الورق المصمغ الملون و إلصاقها على ورق أبيض :

111.) 
 علاج عسر الحساب: -2-3

 علاج عسر الحساب من خلال:  يتم  
   طالب تفريد التدريس و التعليم بحسب الاحتياجات التربوية لكل. 
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 ثر مباشر في ألها  ي يعتقد أن  الأساسية الت   العمل على علاج صعوبات العمليات النفسية
لتمييز البصري و السمعي و تكوين اصعوبات الحساب: كالانتباه و الإدراك و التذكر و 

 المفاهيم 
  التدريب على المهارات اللازمة للحساب، وتشمل هذه الطريقة تحديد السلوك المطلوب

 (.101: 1112د، )السيد عبيتعليمه أو المهمة التعليمية بشكل إجرائي 
وقد استخدمت طرق و استراتيجيات عديدة لعلاج صعوبات الحساب) صعوبات  الرياضيات( 

 طريقة منطلقاتها و أسسها و إجراءاتها ، و سوف نعرضها فيما يلي: ، و لكل  
و هي طريقة تستند إلى فعالية المتعلم ذي الصعوبة في التعلم و طريقة التعليم الإيجابي:  -أ

 معلم و الدرس و قيامه بالأنشطة التعليمية اللازمة .تفاعله مع ال
     و هي طريقة تستند على التكامل بين تصميم المنهج طريقة التدريس المباشر:  -ب

 و طرق التدريس ، و تسير هذه الطريقة وفق أربع خطوات هي: 
 تحديد أهداف إجرائية من تدريس مادة الرياضيات يستهدف تحقيقه. 
  ي نحتاج إليها لتحقيق الهدفالت  تحديد المهارات الفرعية. 
   مهارات سابقة لذكر يعرفها المتعلم ذو الصعوبة في التعلم. تحديد أي 
 رسم خطوات الوصول إلى تحقيق الهدف. 

فيها تنفيذ نشاط ممتع و هادف يقوم به  و هي طريقة يتم   طريقة الألعاب الرياضية: -ث
لم أو مجموعة من المتعلمين ذي صعوبات التعلم بقصد المتعلم ذي الصعوبة في التع

نة للعبة مع توافر التعزيز لدى المتعلم في إطار قواعد معي   ةداتية محد  يإنجاز مهمة رياض
 ( .110، 1111) سليمان عبد الواحد ، في النشاط للاستمرار

 .التعليم المسموع -ج
 .أسلوب التعليم الفردي -ح
 .طريقة التدريس الجماعي -خ
 لجمع بين علاج صعوبات العمليات النفسية و المهارات الدراسية .طريقة  -د
   تمر العملية التعليمية العلاجية بأربع مراحل أساسية طريقة التعليم العلاجي للحساب:  -ذ

  و هي:
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   ى يكون الطلاب لية بصورة محسوسة حت  تعتمد على تقديم العمليات الحسابية الأو
 .و الطرح و الضرب و القسمةقوائمهم الأساسية في عمليات الجمع 

 اء المحسوسة اعتماد التصوير إلى جانب الأشي. 
 تدريب تحريري على العمليات الحسابية المختلفة عن طري البطاقات. 
   ن أحد عدديها أوكلاهما من رقمين ي يتكو  تدريب تحريري على العمليات الحسابية الت  

 (.101: 1112عبيد، )السيد و هذه المرحلة امتدادا للمرحلة السابقة 
ه يهدف هذا المنحنى إلى تزويد الطالب باستراتيجيات تعليمية تساعد التعليم المعرفي : -ه

على الضبط و مواجهة التحديات الرياضية ، و ذلك عن طريق تعليمة كيف يفكر و كيف 
 حيعمل على تخطيط و تنفيذ و تقييم أدائه في المهمات الرياضية و الخطوات التالية توض  

 المقصود:
o اقرأ المسألة بشكل عال. 
o   د المسألة بصوت مرتفعلخص و حد. 
o   ر المعلوماتتصو. 
o   ر بها عالياضع نظرية و فك. 
o   ر فيها بصوت عالم افتراض الحل و فك  قد. 
o   ن الجواب عالياخم. 
o احسب الجواب. 
o  (.101: 1112)السيد عبيد، اختبر صحة الجواب 
  :خاتمة

ي تعترض طريق سير العملية التحديات والعقبات الت  تعتبر صعوبات التعلم إحدى 
 :من العمليات المرتبطة بالتعليم، مثل التعليمية للأطفال، بحيث يظهر الطفل صعوبة في أي  

القراءة، والكتابة، والتهجي، والفهم، والتفكير، والإدراك، والانتباه، والنطق، وإجراء العمليات 
مرتبطة بالأمور السالفة الذكر، وتشمل حالات صعوبات من المهارات ال الحسابية، أو في أي  

، أو انفعالياالتعلم الأطفال ذوي الإعاقة النفسية أو الجسدية أو العقلية أو المضطربين 
ب تكون الإعاقة هنا هي المسب   المصابين بأمراض وعيوب السمع والبصر، لكن يجب ألا  

  .لصعوبات التعلم يالرئيس
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يكونوا أكثر تفهما  لمشكلة طفلهم والتعامل معها بعقلانية، وعدم إذ يجب على الآباء أن 
من التوترات والضغوطات النفسية، ومن الممكن أن يقوم الوالدين  تعريض ابنهم لأي  

كما ، توتر أو ضغط عليهم  بمساعدة المدرسة في إيجاد برامج علاجية لأبنائهم دون أي  
ي يعاني منها بحسب نوع الصعوبة الت   يجب وضع برنامج تعليمي خاص لدى الطفل وذلك

تحت إشراف الأخصائي النفسي والمدرس والأسرة، كما لابد من تشخيص حالة الطفل في 
عرف على ما إذا كانت لديه صعوبات أم لا، وعملية التشخيص يجب أسرع وقت ممكن للت  

إذ ، درسة والأسرة أن يشرف عليها الأخصائيين النفسيين والتربويين بالتنسيق والتعاون بين الم
 .لابد أن يكون البرنامج العلاجي شاملا  لجميع النواحي
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  : قائمة المراجع 
 المراجع باللغة العربية:-1

الكشف المبكر لذوي صعوبات (.0202.)يوسف ،أبو شماله، فرج إبراهيم حسن &رحاب -1
الاجتماعية،   مجلة الباحث في العلوم الإنسانية و التعلم في مرحلة الطفولة المبكرة،

 .0112-1101(: 10(، العدد)20المجلد )
المعرفية  صعوبات التعلم طرق التدريس والاستراتيجيات( . 0221أبو نيان، إبراهيم. )  -0

 (.الرياض: أكاديمية التربية الخاصة .1)ط
خصائص الأطفال ذوي صعوبات التعلم في الصفوف (. 0213أثمار، شاكر مجيد.) -3

، مجلة العلوم الإنسانية، كلية التربية للعلوم الإنسانية، معلميهمالأولية من وجهة نظر 
 .021 -181(: 11(، العدد)21المجلد )

 0222محمود غوانمة .)،عبد الناصر & مأمون ،ذياب الجراح .أسامة محمد  ،البطاينة  -1
 (،  الأردن : دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.0)طعلم نفس الطفل غير العادي(، 

 الخاصة تكييف المناهج للطلبة ذوي الاحتياجات(. 0212،حافظ بطرس.) بطرس -5
 (. الأردن: دار المسيرة للنشر.1)ط

 (1)ط تدريس الأطفال ذوي صعوبات التعلم(. 0222بطرس،حافظ بطرس.) -6
 ،عمان:دار المسيرة.

       صعوبات التعلم النمائية(. 0213بنت رشاد ، وفاء & عيد ، عبد الواحد علي.) -1
 للنشر. ءدار صفا(.عمان: 1و مقترحات علاجية )ط

 ، الأردن: دار البازوري العلمية للنشر و التوزيع.صعوبات التعلم(.0223جدوع ،عصام) -8
(، عمان:دار صفاء 1)ط أساسيات صعوبات التعلم(، 0222جمال مثقال، مصطفى.) -2

 للنشر و التوزيع.
و التعرف على ذوي مقياس مايكل بست للكشف (. 0221جويعد ،عيد الشريف .) -12

 (. الأردن:دار جهينة للنشر و التوزيع.1)ط صعوبات التعلم
  . الخليج لذوي الاحتياجات الخاصة أطفال(. 0200حسن صلاح الدين، إسماعيل.) -11
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 0228دانيال. ب. هالاهان  ،جيمس .م . كوفمان& ترجمة عبد االله محمد. عادل .) -10
(، 1)ط مقدمة في التربية الخاصة - عليمهمسـيكولوجية الأطفـال غيـر العـاديين وت( ، 

 .دار الفكر ناشرون وموزعون الأردن: 
صعوبات الإدراك عند بطيئي التعلم: التشخيص  (.0212 .) ،أسامة الدعّاس  -13

 .والعلاج
 فاعلية أسلوب التعزيز الرمزي في علاج ضعف( . 0223زايد ملكاوي، محمود .)  -11

، رسالة  الزائد لدى أطفال من ذوي صعوبات تعلميةالانتباه المصحوب بالنشاط الحركي 
ماجستير غير منشورة ، كلية الدراسات التربوية العليا الأردن : جامعة عمان العربية 

 للدراسات العليا .
 المتفوقون عقليا ذو صعوبات التعلم : قضايا التعريف(.0220الزيات، فتحي الزيات.) -15

 (.مصر: دار النشر للجامعات.1)ط و التشخيص و العلاج
 دليل بطارية مقاييس التقدير التشخيصية(. 0221)مصطفى. الزيات، فتحي -16

 ( ،الأردن : دار النشر للجامعات. 1)ط لصعوبات التعلم
 صعوبات التعلم :الأسس النظيرة والتشخيصية والعلاجية( . 1228الزيات، فتحي .)  -11

 (. القاهرة : دار النشر للجامعات.1)ط
، المجلة العربية لدى طلبة كلية التربية الإبداعيالتفكير (. 1221السامرائي، مهدي .) -18

 .021-188(:21للتربية المجلد الرابع ، العدد )
( 0221السرطاوي.زيدان، السرطاوي .عبد العزيز ، خشان .أيمن & أبو جودة. وائل.) -12

 (. الرياض:أكاديمية التربية الخاصة .1)ط  مدخل إلى صعوبات التعلم.
خصائصهم  المعاقون أكاديميا وسلوكيا(. 1220السرطاوي، زيدان& كمال، سيسالم .) -02

 (، الرياض : مكتبة الصفحات الذهبية.0)ط وأساليب تربيتهم
التعلم النوعية  الاتجاهات الحديثة في صعوبات(. 0210عبد الواحد إبراهيم.)سليمان، -01

 : دار أسامة للنشر. (.الأردن1)ط
ذوي صعوبات التعلم الاجتماعية و الإنفعالية (. 0211عبد الواحد يوسف.)سليمان، -00

 (.عمان : دار المسيرة للنشر.1)ط
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التعلم  التربوي بذوي صعوبات  الإرشاد النفسي(. 0210سليمان ،عبد الواحد يوسف.) -03
 (.الإسكندرية : دار الجامعة الحديدة للنشر.1)ط

ذوي  –(:سيكولوجية صعوبات التعلم 0212يوسف إبراهيم.)،سليمان عبد الواحد  -01
دار الوفاء لدنيا الطباعة  الإسكندرية :-(1المحنة التعليمية ...بين التنمية والتنحية )ط

 والنشر والتوزيع.
الإدراك الحسي البصري (:0221، محمد بدر)ةفائق السيد ،علي سيد أحمد &  -05

 : توزيع مكتبة النهضة المصرية.(،القاهرة1)ط والسمعي
( ، القاهرة: عالم 1)طصعوبات التعلم النمائية(. 0228السيد، عبد الحميد سليمان.) -06

 الكتب للنشر.
 : صعوبات التعلم:(0222السيد، سليمان. ) الحميد& السيد،عبد  -01

)سلسلة الفكر العربي في التربية الخاصة  -(1)طتاريخها،مفهومها،تشخيصها،علاجها 
 (،القاهرة:دار الفكر العربي. 

(. الأردن: 1)ط الوسائل التعليمية في التربية الخاصة(. 0222السيد،عبيد ماجد. ) -08
 دار صفاء للنشر والتوزيع.

تنمية الإيداع (. 0211شريت،عبد الغني. أشرف، محمد& مروه، حسنى على حسن.) -02
 ( . الإسكندرية :مؤسسة حورس الدولي للنشر.1)طصعوبات التعلمللأطفال ذوي 

الأردن: دار وائل للنشر  .( 0)طصعوبات التعلم(. 0228الظاهر، قحطان أحمد.) -32
 والتوزيع.

 الرياض.  . مقدمة في التربية الخاصة( . 0216عادل ، عبد االله محمد .) -31
 الفرق بين صعوبات التعلم وبطء التعلم والتأخر(. 0216) .سعاد أحمد،  عبد االله  -30

 الشارقة . .بحوث و دراسات .مجلة المنال  .الدراسي
الكشف المبكر لصعوبات (.0221عبد االله الحاج، هدى & العشاوي، عبد االله .) -33

السلسلة العلمية الميدانية  -(1)طأطفالنا وصعوبات الإدراك –التعلم قبل سن المدرسة 
 لصعوبات التعلم وتنمية رعاية الطفل،فهرسة مكتبة الملك فهد الوطنية.

https://almanalmagazine.com/author/soaadahmed/
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الأردن: (، 1صعوبات التعلم)ط(. أنشطة وتطبيقات في 0210عبد بنى، وليد هاني.) -31
 دار عالم الثقافة للنشر و التوزيع.

الأردن: دار الفكر  .(1)ط صعوبات التعلم (.0222)الرحيم.عدس، محمد عبد  -35
 للطباعة والنشر والتوزيع.

صعوبات التعلم الأكاديمية انتشارا لدى (. أكثر 0212عرابي ، جاب االله سعد .) -36
مجلة حقائق للدراسات النفسية  . تلاميذ السنة الثانية والثالثة من مرحلة التعليم الابتدائي

 .33-03( :11العدد ) .والاجتماعية
(.الأردن: 1)ط تربية و تعليم ذوي صعوبات التعلم(. 0211العزالي، سعيد كمال.) -31

 دار المسيرة للنشر و التوزيع و الطباعة.
قسم علم النفس وعلوم التربية . محاضرات صعوبات التعلم(. 0216.)علـي،فــــارس  -38

 الجزائر.  .المنصة البيداغوجية لجامعة محمد لمين دباغبن سطيف والأرطوفونيا. 
صعوبات تعلم القراءة والكتابة)التشخيص والعلاج( (. 0225عميرة، صلاح علي.) -32

 ( . الكويت: مكتبة الفلاحح للنشر والتوزيع.1)ط
مدى فاعلية برنامج تدريس علاجي لصعوبات الكتابة (. 0222عواد، أحمد. ) -12

 .مجلة الإرشاد النفسي .الإملائية لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلم بالمرحلة الابتدائية
 .025-151( : 20جامعة عين الشمس، العدد )

صعوبات التعلم (. 0223عوض االله ، محمود . الشحات ، مجدى & عاشور أحمد .) -11
 دار الفكر.  :عمان.( 1التشخيص و العلاج )ط

 .(0228).عوض االله سالم، محمود . الشحات، مجدي أحمد & عاشور، أحمد حسن  -10
 ( ،الأردن: دار الفكر ناشرون وموزعون.3)ط شخيص والعـلاجصعوبات التعلم الت

صعوبات التعلم النمائية لطفل ( .0211عبد الفتاح .) غزال، -13
 (.الإسكندرية:دار المعرفة الجامعية للنشر.1)طالروضة

غير  سيكولوجية الأطفال(. 1288فتحي السيد، عبد الرحيم& بشأي ، حليم السعيد. ) -11
 (.الكويت: دار القلم. 1)ط التربية الخاصةالعاديين و استراتيجيات 
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دار  عمان:(. 0)ط مدخل إلى التربية الخاصة(. 0228قحطان ، أحمد الظاهر .) -15
 وائل للنشر .

اللالا ، زياد كامل . اللالا ، صائب كامل . حسونه، مأمون محمد جميل . الزبيري،  -16
شريفة عبد االله . عبد االله ، فوزية الجلامدة . الشرمان ، وائل محمد & العايد، يوسف 

 (. الرياض: دار المسيرة للنشر. 1)طأساسيات التربية الخاصة ( . 0211محمد .)
علم النفس المعرفي المرجعيـة (. 0211عبد الكريم .)لومير، باتريك & ترجمة غريب ، -11

 (، المغرب: منشورات عالم التربية .1)طالإدماج السـيكولوجية للكفايـات وبيـداغوجيا
( .عمان: 0)ط صعوبات التعلم و كيفية التعامل معها(. 0211ماجدة ،السيد عبيد .) -18

 دار صفاء للنشر.
. مجلة دراسات تربوية  التعلم لدى الأطفالصعوبات ( . 0212مثال، عبد االله غني.) -12

  .165-113(:12، العدد )
الاتجاهات الحديثة في (. 0212مراد علي، عيسى سعد& وليد السيد، أحمد  خليفة .) -52

 (.الإسكندرية :دار الوفاء لدنيا الطباعة و النشر.1)طالتربية الخاصة 
( . 1ت التعلم)ط(، القياس و التشخيص لذوي صعوبا0210مسعد ، أبو الديار)  -51

 الكويت: المكتبة الكويتية للنشر .
(. 1)ط صعوبات التعلم المفهوم، التشخيص ، الأسباب(. 0220ملحم، سامي .) -50

 عمان: دار المسيرة.
 .(.عمان : دار الفكر للنشر والتوزيع1)ط صعوبات التعلم(، 0220ملحم، سامي.) -53
 ائية باضطراب ضعفمدى معرفة معلمي المرحلة الابتد(. 0210ممادي ،شوقي .) -51

(: 22مجلة العلوم الإنسانية و الاجتماعيةـ العدد )الانتباه المصحوب بفرط النشاط .
102-112 . 

النماذج المفسرة لصعوبات التعلم وسبل توظيفها في (. 0213مــمادي، شــوقي .) -55
جامعة  .كلية العلوم الاجتماعية والإنسانية  .تدريس التلاميذ ذوي هذه الصعوبات

 .010-035( : 13العدد) .مجلة العلوم الإنسانية و الاجتماعية  .( الوادي )الجزائر
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 صعوبات التعلم بين المهارات والاضطرابات(. 0211النوبي، محمد محمد على .) -56
 (. عمان: دار صفاء للنشر.1)ط

عسر القراءة وسط تلاميذ الحلقة الثانية ذوي (. 0218نور، محمد& يوسف، تقوي. ) -51
عوبات التعلم في ضوء بعض المتغيرات مـن وجهة نظر المعلمين دراسة ميدانية ص

. وحدة حنتوب الإدارية. محلية ود مدني الكبرى. ولايـة الجزيـرة بمرحلة الأساس
 .السـودان.

الطلبة ذوي الحاجات (. 0213هالاهان. دانيال ، كوفمان. جيمس & بولن. بايج .) -58
 (: الأردن. دار الفكر.1)ة طمقدمة في التربية الخاص الخاصة

(. 0221هنلي ، مارتن . برتا ، رامزي ألجوزين& ترجمة جابر ، عبد الحميد جابر .) -52
(، مصر: دار 1)طخصائص التلاميذ ذوي الحاجات الخاصـة واستراتيجيات تدريسهم، 

 .الفكر العربي
(. ترجمة السرطاوي ،زيدان& السرطاوي،عبد العزيز 1281وكالفنت، كريك.) -62

(. الرياض: مكتبة الصفحات 1)ط صعوبات التعلم الأكاديمية و النمائية(. 1288.)
 الذهبية.

وليام. ن. بيندر، ترجمة سليمان .عبد الرحمن ، السيد .التهامي& الطنطاوي .محمود.  -61
(. 1)ط صعوبات التعلم الخصائص، و التعرف و استراتيجيات التدريس(. 0211)

 .عالم الكتب للنشرالقاهرة:

 المراجع باللغة الأجنبية:-2
62- Hammil ,D.D.(1990) .On defining Learning disabilities as an emerging 

consensus ,journal of Learning Disabilities, vol.23,no.2.pp74-84. 

63- Mayer, R. E. (1996). Learners as information processors: Legacies and 

limitations of educational psychology’s second metaphor. Educational 

Psychologist, 31, 151–161. 

64- Schunk, Dale H.(2012). Learning Theories An Educational 

Perspective.Boston 
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