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Abstract

The objective of this research is to study the impact of retirement on the health of
the retired head of houschold in Algeria, from the MICS 4 database. Where we
seek to highlight the impact of the major social and demographic factors of retired
head of houschold on their health status, including at least one of the chronic
diseases. The results also demonstrated significant relationships between the health
status of retired houschold heads with chronic illnesses and their socio-demographic
characteristics: age, sex, standard of living, place of residence and educational
attainment. It has also been shown that there is a significant relationship between
the health status of retired houschold heads and heads of houscholds engaged in
economic activity: the percentage of chronic discase among heads of households
pensioners whose age range varies between (60-79 years) is higher than that of
active household heads, particularly with regard to blood pressure and
cardiovascular diseases.

Keywords: retirement; health; household; retired household heads; fourth
multiple indicator survey (MICS 4).

Résumé

A travers cet article, nous étudierons l'ampleur de I'impact de l'événement de la
retraite sur la santé des chefs de famille retraites en Algérie sur la base de
I'exploitation de la base de données de la quatriéme enquéte en grappes a
indicateurs multiples (MICS 4). Les résultats obtenus démontrent ¢ I'existence
d'une corrélation significative entre I'¢tat de santé des chefs de famille retraités
(ayant une maladie chronique) et leurs caractéristiques sociodémographiques
représentées par l'age, le sexe, le niveau de vie, la zone de résidence et le niveau
d’instruction. Ils ont ¢galement démontré I'existence d'une corrélation significative
entre I'é¢tat de santé des chefs de famille retraités exergant une activité économique.
Les mémes résultats montrent que l'incidence des maladies chroniques parmi les
chefs de famille retraités est supérieure a celle des chefs de famille actifs dans groupe
d'age (60-79 ans), en particulier en ce qui concerne les maladies de la tension
artérielle et les maladies cardiovasculaires.

Mots-clés: retraite; la santé; famille; chefs de famille retraités; enquéte du groupe
IV a indicateurs multiples (MICS 4; maladies chroniques).
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