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Youth knowledge of reproductive health issues in the Arab

region

Connaissances des jeunes sur les questions de la santé
reproductive dans la région arabe: exploitation des
résultats des enquétes du projet des pays arabe sur la santé
de la famille
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Abstract

The Most of international conferences on their recommendations confirm
that reproductive health is a right of the youth, also protection and
activating these rights must be a principle basic of population and
development policies. In addition neglecting the issues of sexual, and
reproductive health among young people, 1s costly for societies in terms of
health illnesses, waste of life opportunities, and social disintegration, in
many Arab countries, including Algeria, the issue of sexuality and
reproductive health for adolescents and Youth ,is characterized by a great
deal of political and cultural sensitivity, as a result of the reluctance of
parents, educators and policy makers, to deal with a clear scientific
knowledge of the issues, because these young people are often ignorant
about sexual matters, reproduction, family planning and sexually
transmitted diseases, because their access And get them The necessary
information and basic services to encourage them to have proper sexual
behavior and to protect their reproductive health remain lmited and
madequate. In order to achieve this goal, the League of Arab States has
implemented the Arab project on family health through national surveys in
some Arab countries. Among its objectives was to expose the knowledge
and attitudes of youth to reproductive health issues.

Keywords: youth; sexual health; reproductive health; trends; health
cultural; population policy.

Résumé

La plupart des recommandations des conférences internationales
confirment que la santé reproductive est un droit des jeunes et que la
protection et la mise en application de ces droits doivent étre un principe
fondamental des poliiques de population et de développement. En
ignorant des questions de santé reproductive et sexuelle chez les jeunes
coute cher aux sociétés, en termes de mauvaise santé. Dans de nombreux
pays arabes y compris 1’Algérie, la question de la santé reproductive et
sexuelle chez les jeunes et les adolescents reste tres sensible a l'aspect
politique et culturel dues a la réticence des parents, des éducateurs et des
décideurs politiques a traiter ces questions de maniere scientifique. C’est
les jeunes ignorent souvent beaucoup de questions en matiere de santé
sexuelle et reproductive, c’est parce que I'acces aux informations surs de
santé reproductive et aux services qui assurent leur prise en charge reste
limité et msuffisant. Pour atteindre cet objectf la ligue des Etats arabes a
mis en ceuvre le projet arabe sur la santé de la famille par la réalisation des
enquétes nationales dans certains pays arabes, 'un de ses objectifs était d
identifier les connaissances et attitudes des jeunes en matiere de santé
reproductive.
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Mots-clés: jeunesse; santé sexuelle; santé reproductive; éducation sanitaire;
politique de population.
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