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 ملخص الدراسة:           
( عمى صعوبات الحساب ~ صعوبات الكتابة ~ صعوبات القراءة)الأكاديميةأثر صعوبات التعمم  معرفةإلى الدراسة  تىدف

ات صعوب تؤثر هل :التساؤل التاليتمّ طرح منو و  .ابتدائيدراسة مقارنة لتلاميذ السنة الخامسة -الصحة النفسية لمطفل
لتلاميذ السنة  [ عمى الصحة النفسيةصعوبات الحساب ~ صعوبات الكتابة ~ صعوبات القراءة]الأكاديمية  التعمم

 الذي تفرع إلى تساؤلات جزئية كما يمي: ؟الخامسة ابتدائي
 ؟ ابتدائي ذوي صعوبات التعمممستوى الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ما  -
 ؟ىل تختمف الصحة النفسية بين تلاميذ ذوي صعوبات التعمم والأسوياء -
ىللللللل تللللللؤثر صللللللعوبات الللللللتعمم عمللللللى مسللللللتوى الصللللللحة النفسللللللية لللللللدى تلاميللللللذ السللللللنة الخامسللللللة  -

 ؟ابتدائي
تمّ  (08عمى عينة قواميا)ن= ( مقارنالمنيج الوصفي )الللإجابة عمى ىذه التساؤلات اتبع الباحث و 

مقياس الصحة ، بعدىا أخذت القياسات عمى اختيارىا قصديا موزعين حسب نوع الصعوبة المراد قياسيا
 تحميلعممية جمع و  تتمّ  وفي الأخير النفسية ومقياس صعوبات التعمم المصمم من طرف الباحث،

 ومعالجة البيانات إحصائيا للإجابة عمى فرضيات الدراسة.
 .ائج الدراسات السابقةعمى ضوء الإطار النظري ونت

الصحة  ،صعوبة القراءة، صعوبة الحساب ،صعوبة الكتابة، صعوبات التعمم الأكاديمية الكممات المفتاحية:
  ةالنفسي

Summary of the Study: 

The study aimed to know the impact of academic learning difficulties 

(reading difficulties, writing difficulties, arithmetic difficulties) on the 

mental health of the child - a comparative study of the fifth year students of 

primary school. From it, the following question was asked: Do academic 

learning difficulties [reading difficulties, writing difficulties, arithmetic 

difficulties] affect the psychological health of fifth-year students? Which 

branched out into partial questions as follows: 

- What is the level of mental health for fifth year primary students with 

learning difficulties? 

- Is mental health different between students with learning difficulties and 

normal?. 

- Do learning difficulties affect the level of mental health of fifth year 

primary students? 

In order to answer these questions, the researcher followed the descriptive 

(comparative) approach on a sample of (n = 80) chosen intentionally 

distributed according to the type of difficulty to be measured. And 

processing the data statistically to answer the hypotheses of the study. 

In light of the theoretical framework and the results of previous studies.  
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 مقدمة...
 

ز   

 :مقدمة

تعدددددحة الددددد حة ا دادددددسحة  ادددددحةح لفدددددحة ادددددیس ةسجدددددانةوسدددددیة ادددددد حةفتا و ددددد ة دادددددس ةا  تف  سددددد  ةا  دع اسددددد ةا   سددددد ة
ا اددددفس ةفدددداة داددددیةا ا دددد سن ةا دددد ح  ة  دددد ة اددددت ولة ح  تددددیة ادددد ة  لدددد ة ددددحةففجددددن ةاتعتیدددد ة الدددد حة
 ا داددددددسحةفددددددنة ا   دددددد وة نا اددددددسحةاا ادددددد ن ةا ت ادددددد نةجدددددد لنة  تفدددددد   ةسی دددددد ة ددددددنة   تددددددیة ا داددددددسح ة

ة.ا   ة ا غمةفنةذاكةوإ یةساع ةح لف ة ا ةت  سقةهذهة ا  سحة العیح

اه  اددددكة اعحسددددحةفددددنة اعا فددددلة اتدددد ةتددددنه ة  دددد ة الدددد حة ا داددددسح ةف  دددد ة اظدددد ا ة اتدددد ةسفدددد ةی دددد ة اعحسددددحة
 ةو ددددن  ة اتوفسددددذة ددددحةتتدددد ه ة- طددددد لةلددددعای وة اددددتع م–فددددنةیسدددد  مة اتوفسددددذةةفددددنة نودددد  ح ةهددددن  ة نودددد  ح

ة اح  ا .ة   ة ح ل مل ت مةیایبةهذ ة  ضط  بةاتجانة  ل  ة

ة ادددددذسنةسعددددد  انةفدددددنةهدددددمة ا لدددددكة نطدددددد لةلدددددعای وة ادددددتع م(ة نّة نطدددددد لةذا ة2002اسددددد طة ا طسدددددب 
 مة ا  دددددددحةا ادددددددسحة افتضدددددددف حة ادددددددت ح سددددددد وة اادددددددسجااا سحة ن اعفةن ضدددددددط  بةوددددددد ةا  دددددددح ة اة جهددددددد ةفددددددد

 اف طا ددددحة اة افجتایدددددح ةاهددددذ ة  ضدددددط  بةستضددددكة ددددد ةضدددددع ة ا ددددح  ة  ددددد ة اجت یددددحة اة اجت یدددددحة اةتعّ دددددمة
ة     ة اعف اس وة ا ا یسح.

فددددنةه ددددد ة  ددددحة نّة اددددد اة الددددد حة ا داددددسحةجفددددد ةسدددد طة  فددددد  ة  دددددمة ادددد داة  لددددددمة  دددد ة   تیددددد طة ا داددددد ة
 افح اددددسح ة ذةس ددددحة داددددیةودددد ةفهددددلةة ادددد تیاو دددد ةافدددد ةس یدددد هة اطدددددلةفددددنة و ددددحة فسفددددحةاح لفددددحةفدددداة ودددد  حة

 ةهدددددذهة اعو دددددحة تتدددددی عةا    تدددددیة ا دادددددسحةجفددددد ةتجدددددانةهدددددذهة اعو دددددحةف سلدددددحةیددددد ا ی  وة اتددددد ةسجا  ددددد ةوددددد
یح سددددحة س تددددیةهدددددمةت  ددددذة تددددج  ة حسددددح ةا دددد ةت هس هدددد ة اجیسدددد ةودددد ة و  تددددیةفدددداة ودددد  حة ادددد تیة ات یاسددددحةاودددد ة

 ة. و  تیة افات ی سحةفاة ا  سن
ةولالة لساسحةافت س  وة ا اسحةتمّةت اسف  ة ا ةف ةس  :ةاتحا ذ ة ا  ضةتلفسمة

ة(ةولال:00س تا ة   ةهو  ةالجانب النظريف ا ة

  ددددد ة تطددددد  ة اتف سدددددح ةا ح  ادددددحةات دددددحسمةةلدددددس غحة تتدددددج اسحةاو ضدددددس ت   ةت حسدددددحةةو الفصللللل  ا  تدددددفلة
ة اتع  س ة ت   لسحةافت س  وة ای  ةفاةذج ة هح ویةا هفستی

(ة فدددد ذضةف ضددددسحةیح سددددحةفددددنة00ت دددد الةفددددح لةالددددعای وة اددددتع مة اددددذ ةتددددفلةیددددحا ه ةالفصلللل  ال للللان  فّدددد ة
ة.(Dyscalculie ا     ( ة ا ةلعایحة ا ا ب  ةهمة احسا سجاس  لعایحةلعایحة اجت یح



 مقدمة...
 

س   

تعدددددد  س ةفتعددددددحح  ةفددددددنةح اددددددحة افلددددددط كةة الدددددد حة ا داددددددسحوفضددددددفا یة ددددددالةةالفصلللللل  ال اللللللل جددددددذاكة
 و ددددددددحة الدددددددد حة ا داددددددددسحةاةة ا ظ سدددددددد وة افدادددددددد   ةاف ت دددددددد ة اف دددددددد  وة اتدددددددد ةس ددددددددتمةی دددددددد ة اف تدددددددد  ان

ة.ی ات لل وةا اع امة ن  ط

هدددددددو ةفسدددددددح    ةا  طدددددددا وةا افت یعدددددددحة ت   لسدددددددحةوددددددد ةاستیددددددداةذادددددددكةیالددددددد ةتدلدددددددس  ةوددددددد ة ا   دددددددبة ا
ة(:00 ولال

ةاستفلة ت     وة اف   سحةا ح  اح.ةالفص  الرابع

ةوللة  فاة  ضةاف   تحة ت لجة اح  اح.

 ددد ضةوسدددیةجدددلةفددد ة ادددد وة  سدددیة ا تددد لجة سددد ةتدددمّةتدادددس ه ةات  س  ددد ةاف   تدددت  ةةالسلللاد فصللل  ال فددد ة
ة   ةضا ة ت لجةح  ا وةا ی ح.

ة. افتالّلة اس  ةو ة   سحة ای  ة ةف فا حةف ت   و ا ت ماو ة
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 شكالية الدراسة6إ

 زوددددز ودددد  يتددددا دلةت ددددت ودددد  دلةتوددددز   52لقددددت دمددددلحتص وبددددلتع بددددة تزي دلددددلةتص لوددددت  ل  ددددت  دددد        
 دلأفددددودت  للددددج ل بدددد  وجو  دددد  لأ ددددو ولجزنمدددد  ودددد  دلأللددددزا  لددددص   دددد  وجددددزا بددددة تزي دلددددلةتص  ل ددددت 
جهدددد ت و مددددت  ودددد  يتددددا لحبددددز  دمددددت تددددا دتددددلو ي  وز دلددددي لتددددلوج لحببددددزي ولن  دددد  ودددد  مقدددد ا 

ت و دددددد  ونهددددددز  تو دددددد  وحلتلدددددد  فدددددد  دلتمددددددو  دةمددددددهزص فدددددد   ددددددلد دلوجددددددزا  حزبدددددد  بددددددة تزي دلددددددلةتص دلأ ز
نظدددددددود لأ و ددددددد  دلو كددددددد ا  لدددددددصي وا دل ت دددددددو  تدددددددا دلأتد   دللمبددددددد ا دلأ دددددددزت و  فددددددد  دلوتومددددددد  تز لتدددددددزو 

 .ونهز دلاتلتدئ  ظز و  بة تزي دللةتص مزل  مزئت  ف   ا دلوؤممزي دللةت و    حزب  

إل أ  ولاومهددددددددز تددددددددو     جدددددددد ت   دددددددد م ظددددددددز و  لتة ددددددددز  فدددددددد  دللمبدددددددد ا دلأ ددددددددزت و  تددددددددزلولأص ودددددددد  أ  
هز  لمددددددو   لأزلتددددددز تزلددددددل ز  دلةددددددزتن دلول مددددددل أ  دلةددددددزل  إلا أنهددددددص  ظهددددددو   بددددددة ت  أ  أ يددددددو أبددددددمزت

 (55ص  4102)برو محمد  ف  دلةوت زي دلولبت  تزللةتص  زلقود    دل لزت   دلةوت زي دلممزت  .

 لةددددت دلقددددود    دل لزتدددد   دلممددددزم ودددد  تدددد   دلبددددة تزي دلددددلةتص دلأ زت و دددد  دللدددد   ةددددزن  ونهددددز دل ي ددددو ودددد  
م ددددددو لةلوددددددت  تددددددا يددددددتودي وةوف دددددد   ل ن دددددد  ل للددددددزا فددددددزلقود    تددددددزو   دددددد   دلاتلتدئ دددددد أللددددددزا دلوومتدددددد  

ا أوددددز دل لزتدددد  فهدددد  نتددددزل حلدددد   ةلوددددت  تدددد ،نتددددزل إتود دددد  لتوودددد   دلو ل تدددد  لقدددد ص  تددددا فددددج دلوودددد  
دللوو ددددد  فددددد  مددددد   أ  دلةوت دددددزي دلممدددددزت   فل ددددد   فددددد  دللل  دددددو دل وددددد   تزللدددددزل  فددددد  ولدددددز  ص دلأ دددددتدت 

  دلمقزئق دلو زك  . دلاملتلاا دلأويزص  وتل لالهز  دلةوت زي دلأمزم    وةوف  

 دلةقت دددددد    زلاجلوز  دددددد  توددددددز أ   وت دددددد  دلددددددلةتص  نددددددت دلللددددددا لا لنلبددددددا  دددددد  تددددددزي  دلةوت ددددددزي دلأحددددددو  
 دلبدددددم  دلنلمدددددد   وتددددد ت   مددددددت  ول زوتددددد  لتللدددددا دلولوددددددتو  فددددد  لمق ددددددق دلل  ددددد   دلل دفددددددق   دلجمدددددو  

دلنلمدددد   دلتددددة و تزلوكددددز  دددد  لدلددددي للمق ددددق دلبددددم  دلنلمدددد   ودددد  أجددددا للددددا مدددد ن فدددد  دلوتومدددد    ددددلد 
وددددز  جةددددا ل ن بددددة تزي دلددددلةتص دلأ زت و دددد  لأ ددددو يددددزتو    تددددا دلل  دددد  فدددد  دلبدددد  دلةددددزتن فزلبددددم  

دللددددد   ة تدددددهز دلتدددددحز م دددددو أبدددددتع  دلظدددددو  مزلددددد  وددددد  دلل  ددددد   دلل دفدددددق وددددد  دلنلمددددد   دلمددددد     ددددد  
 . لد دلوله ص و  دلولز  ص دلتزئة  ف   يلنز دلود  

 دلبدددددم  دلنلمددددد   فددددد  أتمدددددل وةزن هدددددز لةنددددد  لولددددد  دللدددددوت تقدددددتو وددددد  دلل دفدددددق دلنلمددددد   دلاجلودددددز   أن 
لهدددددز  لللدددددق وددددد  دلوةدددددز  و وددددد  لدلدددددي  وددددد  د حدددددو    دلوكدددددز  ددددد  دلم دددددز   دلقدددددتو   تدددددا و دجهددددد  وللتتز

 بتصرف( 03)بطرس حافظ بطرس ص .دلل  لم ص دلجوز   دلل   نلو  إل هز
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إلدددددددا تودمددددددد  تةدددددددي  دددددددلا دلوةدددددددز  و  ندددددددت ل ن بدددددددة تزي ( margelit 9656) مارجميتتتتتتتتفقدددددددت ل تدددددددي 
   دلا لوزت ددددددددد  تدددددددددزلانل د دلدددددددددلةتص  ل بدددددددددتي فددددددددد  تودمدددددددددلهز إلدددددددددا أ  ل ن بدددددددددة تزي دلدددددددددلةتص  لمدددددددددو   

 (412ص 4111)السيد عبد الحميد سميمان . دلاجلوز    دللبتم ف  دلةلايزي 

وددددد  دلنزم ددددد   ل  هدددددزدل ت دددددو تلئددددد  ل ن بدددددة تزي دلدددددلةتص   حزبددددد  فددددد  لمت دددددت مدددددوزي  للا لودددددزص نظدددددود 
دللدددددددد  ل بددددددددتي إلددددددددا أ  ل ن  (chapmn 9655) شتتتتتتتتابماندلأ زت و دددددددد   دلجمددددددددو    دلنلمدددددددد    تودمدددددددد  

ي ودددد  دلددددلدي  تزنحلددددزيلأ ددددو مددددزو  لددددؤتن إلددددا دلتددددة و  دنلةزل دددد بددددة تزي دلددددلةتص لل لددددت لددددت هص حتددددودي 
ولهددددددد ص دلدددددددلدي   دددددددتص دليقددددددد  تدددددددزلنل  فددددددد  لمق دددددددق ومدددددددل   ووكددددددد  فددددددد  دلدددددددلةتص  دنحلدددددددزي تزللدددددددزل  

 (40)نفس المرجع ص  . دللمب ا دلتودم  دلول ي   دةممز  تزلةج    تص دلتهج 

إلدددددا  جددددد ت  لايددددد  تددددد   دلقدددددتو  دلقودئ ددددد   مددددد   دلل دفدددددق   ندددددتوز لدددددزت   (divi 9655) ديفتتتتت  يدددددت ل بدددددا 
 (011ص  4112)قحطان أحمد الطاىر  . ؤلا  دلللاو ل لامظ أ  دلةلاي  تق ي ي     وز  زني

 دنلتزودلل  ل بتي إلا أ  نمت   (cory et backala 5002) كوري وباكالا د و  ت   دلتودمزي دلمت ي  ل
وني ومو ت فك  ف   دنلتقوتو   ةزن   و  بة تزي دللةتص     وز  %50تتغي   دلا لئزمدلقتق 

دلنلم   دلل   ةزن  ونهز ل ن بة تزي دللةتص  نت دلوود ق تتودم  دلقتق  دلاكلودتزيتودملي م ا 
 دلل ت ز  دل مز   دلل  أملوي  تا أني  جم دلل لا دلنلم  تهلا دللئ   مزجلهص إلا دلو ز     دلا لئزم

 . دلومزنت  للمق ق دلبم  دلنلم  

تلئددددد   د لوددددديوددددد  حتل لندددددز دلنظو ددددد   دلتودمدددددزي دلمدددددزتق  دلوددددل  و   لأ و دددددز وددددد  دلتودمدددددزي دللددددد    دنللايددددز
 لا لوددددزصفدددد  دلت ئدددد  دلوتومدددد    نظددددود  دلا لوددددزص  ل ن بددددة تزي دلددددلةتص    نهددددز أ ددددص فئدددد  لملددددز  دلل لددددا 

 وز  تفةنز إلا لوح دللمزؤا دللزل :  زلو ك ادلتزمو ت

عمى [  صعوبات الحساب ~ صعوبات الكتابة ~ صعوبات القراءة] الأكاديمية  ات التعممصعوب تؤثر ىل
 ؟ بتدائ التلاميذ السنة الخامسة  الصحة النفسية

 تساؤلات الدراسة6

 ؟ ومل   دلبم  دلنلم   لللاو ل دلمن  دلحزوم  دتلتدئ  ل ن بة تزي دللةتص وز -
 ؟ ا لحلت  دلبم  دلنلم   ت   للاو ل ل ن بة تزي دللةتص  دلأم  ز  -
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 ددددددا لددددددؤيو بددددددة تزي دلددددددلةتص  تددددددا ومددددددل   دلبددددددم  دلنلمدددددد   لددددددت  للاو ددددددل دلمددددددن  دلحزومدددددد   -
 ؟دتلتدئ 

 فرضيات الدراسة6

دلنلمددددددد   لدددددددت  للاو دددددددل ل ن دلبدددددددة تزي دلدددددددلةتص )دلمدددددددن  "  جدددددددت ومدددددددل   وةددددددد   وددددددد  دلبدددددددم   -
 دلحزوم  دتلتدئ (".

" حلتددددددد  ومدددددددل   دلبدددددددم  دلنلمددددددد   تددددددد   للاو دددددددل ل ن دلبدددددددة تزي دلدددددددلةتص  للاو دددددددل دلأمددددددد  ز   -
 )دلمن  دلحزوم  دتلتدئ (".

 .لؤيو بة تزي دللةتص دلأ زت و    تا دلبم  دلنلم   لللاو ل دلمن  دلحزوم  دتلتدئ " -
 الدراسة6أىداف 

 تدددددا ومدددددل   دلبدددددم  دلنلمددددد   لللاو دددددل دلمدددددن  دلأ زت و ددددد  دلدددددلةتص بدددددة تزي  دل تددددد   ددددد  أيدددددو -
 دتلتدئ .دلحزوم  

تدددددد    دتلددددددتدئ لللاو ددددددل دلمددددددن  دلحزومدددددد   ومددددددل   دلبددددددم  دلنلمدددددد  دللددددددو ق فدددددد   تددددددا  دل تدددددد  -
 .)يود  ،  لزت ، ممزم( ل ن بة تزي دللةتص دلأ زت و  دلللاو ل 

تدددد   ل ن  دتلددددتدئ لللاو ددددل دلمددددن  دلحزومدددد  دلبددددم  دلنلمدددد   ومددددل    تددددا دللددددو ق فدددد   دل تدددد  -
 . دلأم  ز  بة تزي دل لزت   بة تزي دلقود    بة تزي دلممزم

لللاو ددددددل دلمددددددن   دلبددددددم  دلنلمدددددد  ومددددددل   وةوفدددددد  وددددددت  دولتددددددزل بددددددة تزي دلددددددلةتص دلأ زت و دددددد  ت -
  .دتلتدئ دلحزوم  
 أىمية الدراسة6

: م ددددو لةددددت دلبددددم  دلنلمدددد   ودددد  أ ددددص وددددز  جددددم أ   لدددد فو فدددد  دلللددددا فدددد  أىميتتتتة الموضتتتتوع نفستتتتو
وومتدددددد  دلوتومدددددد   حزبدددددد  فدددددد  كددددددا نقددددددز دلتودمددددددزي دللدددددد  لنز لددددددي و كدددددد ا دلبددددددم  دلنلمدددددد   للئدددددد  

لتبدددددم  دلنلمددددد   فقدددددل  دينددددد  أ   تةدددددتل ن بدددددة تزي دلدددددلةتص دلأ زت و ددددد    دلتودمدددددزي دلو جددددد ت  لنز لدددددي 
 تبل   زو . ز لص للنز له
 :ري فيما يتعمق بمتغيراتياظالدراسة إضافة لمتراث النتعتبر ىذه 

 بة تزي دلممزم. - بة تزي دلقود   - بة تزي دل لزت  - بة تزي دللةتص - دلبم  دلنلم  
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ل كددددع دنددددي تزةكددددزف  إلددددا بددددة تزي دلددددلةتص دلأ زت و دددد  دللدددد   ةددددزن  ونهددددز دلللددددا فدددد  دلوتومدددد   وددددز  
دلتدددددزمي    إ ودددددزا  دلنلمددددد    حزبددددد  فددددد  كدددددا  ندددددزج دكدددددلودتزي نزجوددددد   أحلدددددو لدددددؤيو  تدددددا دلبدددددم

 دلوهلو   تبة تزي دللةتص دلأ زت و   لهلد دلجزنم  حزب  ف  تنز  دلتودوج دلةلاج  .
 .تف   جت  دلتمو دلةتو  و  حلاا دلومز و  ف  إيود  دلتم و دلةتو   ل

نلددددددزئج  ددددددتا دلأح ددددددو  فدددددد  و ددددددتد  دلددددددلةتص دلبددددددل   دللددددددتو    دمددددددلغلاادلتودمدددددد  دلللت ق دددددد  فدددددد   لو دددددد 
 أحبددددددزئ   دللوت دددددد  دلحزبدددددد ، تم ددددددو لةلتددددددو نلددددددزئج  ددددددلد دلتودمدددددد   دلأ ل ددددددز  حزبدددددد  لددددددت  دلوةتودددددد  ، 

 ونظددددددزو تنمددددددت  لهددددددص لتلةزوددددددا ودددددد  ل ن بدددددددة تزي دلددددددلةتص دلأ زت و دددددد  تدحددددددا لأوفدددددد  دلبدددددد   لأدددددددو  
جزندددددم   وود دددددز ن بدددددة تزي دلدددددلةتص دلأ زت و ددددد    دددددلدلج دللةزودددددا وددددد  دلةدددددزت    وقزونددددد  تدددددل   دلوبدددددزتو،

 دلبم  دلنلم   ف  تنز  دلتودوج دلةلاج  .

 6مصطمحات الدراسة

وبددددلتع  ددددزص  بددددن  وجو  دددد  ودددد  دلللاو ددددل فدددد  دللبددددا دلتودمدددد   صتتتتعوبات التتتتتعمم الأكاديميتتتتة6   
فدددد  دللمبدددد ا دلتودمدددد   دددد  نظددددودئهص دلةددددزت     ودددد  أنهددددص  لولةدددد   ل دددددز   دنحلددددزيدلةددددزتن  ظهددددو   

   دل لزتددددد  د  دددددزتن أ  فددددد ق ول مدددددل إلا أنهدددددص  ظهدددددو   بدددددة ت  فددددد  دلةوت دددددزي دلولبدددددت  تدددددزللةتص  دددددزلقو 
جدددددددددود  دلةوت دددددددددزي دلممددددددددددزت   أ  دلوهدددددددددزودي دلولبددددددددددت  تهدددددددددز   مدددددددددلتةت وددددددددددنه ل ن دة زيددددددددد  دلةقت دددددددددد   ص د 

 ل    متتز لتبة ت  دلل   ةزن   ونهز.  دلوبزت   تصوودي     م يت 

 (02ص  4114)احمد احمد عواد إبراىيم 

 ددددددد  دلتوجددددددد  دللددددددد  لظهو دددددددز وقدددددددز    أ  دحلتدددددددزودي ويعتتتتتتترف الباحتتتتتتتث صتتتتتتتعوبات التتتتتتتتعمم إجرائيتتتتتتتا6 
 -دللةت دددددو -تزمدددددلحتدص دلتغددددد  دلونل يددددد  أ  دلو ل تددددد  )دةودددددلا بدددددة تزي دلدددددلةتص  تدددددا دلللاو دددددل ولبدددددت  

 دلممزت    لا لة ت إلا دلحتا دلةقت  أ  دلموة  أ  دلتبون....دلحل(  دلةوت زي 

للويا ف  كة  أ  بة ت  ف  لةتص دلقود    يب و ف  دللةزوا و  وز    و ل م يت  صعوبة القراءة6
لتتوزغ     نول  ب م دلقتو   تا دللةو   تا دل تو   دل ظ ل ل    أمتزتهز  ك    للويا ف  دلحتا 

  تص دلقتو   تا  ،أ  لمت ا دل تو   لو  تهز  يت  ظهو كة  ف  لو    دلمو   ةزممل دلادلو ل ت  أ  
دللةزوا و  دلوو    لو  م دلمو   لل     توزي  لنظ ص دل توزي ف  جوا لدي وةنا ووز  ؤتن إلا 

 (041ص ، 41042ة، فؤاد عيد الجوالد، )مصطفى نوري القمش .كة  دللمب ا
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دللتددددددح ز دلدددددلن  ظهددددددو بدددددة ت  دلقددددددود    تدددددا تدددددد ا  إجرائيتتتتتا6 صتتتتتتعوبة القتتتتتتراءةويعتتتتترف الباحتتتتتتث 
وتددددد لاي لغ  ددددد  لدددددت  دلللاو دددددل لأ دددددو دلقدددددزتو    تدددددا دللةدددددو  أ  لجو ددددد  أ  نلدددددق دل تودددددزي  دلمدددددو  ، 

  كة  دللو    ت نهز،  وز  ظهو  تص فهص دلوملو  لت توزي دلوقو   .

تددددددد   دلتبدددددددو  دلمو ددددددد    قبددددددددت  دلانمدددددددجزصلمدددددددوا تقبددددددد و دللبدددددددد  و أ   دددددددتص  صتتتتتتتعوبة الكتابتتتتتتتة6
تبدددددة ت  دل لزتددددد   دددددتص يدددددتو  دللدددددوت  تدددددا دللةت ددددددو  تدددددا دلوةدددددزن   دلأف دددددزو وددددد  حدددددلاا وجو  ددددد  ودددددد  

 ( 041ص ، 411 ،)جمال مثقال مصطفى القاسم. أويزص( -  توزي – دلوو   )مو  

دللق ددد ص دلدددلن  دددلص  ددد  لو دددق ولامظددد  دللتو دددل   ددد   ودددزو   ويعتتترف الباحتتتث صتتتعوبة الكتابتتتة إجرائيتتتا6
 وت ددددد  دل لزتددددد    كدددددة   جت مدددددي،  ومدددددج دلقتدددددص،   كدددددة   دل ويددددد ،   دددددتص دلل دفدددددق دلمو ددددد  دلتبدددددون 
) ددددتص دلانمددددجزص تدددد   دلتبددددو  دلمو دددد (، تزةكددددزف  إلددددا بددددة ت  دلولةتقدددد  تزلتغدددد    جدددد  دللتو ددددل  تددددا 

 .أويزص( - توزي -لم  تهز إلا وو   )مو  

 بددددددة ت  دلممددددددزم للويددددددا فدددددد  وتدددددد لاي إجددددددود  دلةوت ددددددزي دلممددددددزت    فدددددد  مددددددا صتتتتتتعوبة الحستتتتتتاب6 
فددددد  دللل  دددددو دلومدددددزئا دلو زكددددد  ،   ةنددددد  للدددددج  دددددتص دلقدددددتو   تدددددا إلقدددددز  دلووددددد    دلممدددددزتزي دلو زكددددد   
 دل و   تزللزل  ف  ولز  ص دلأ تدت  دلأويزص  وتل لالهز  وةوف  دلاملتلاا  دلمقزئق دلو زك  .

دللتددددح ز دلددددلن  ظهددددو  ددددتص يددددتو  دللتو ددددل  تددددا دللةزوددددا  ويعتتتترف الباحتتتتث صتتتتعوبة الحستتتتاب إجرائيتتتتا6
ودددد  دلومددددزئا دلتددددله   دلو زكدددد   )دلتلظ دددد (،  دللةددددو   تددددا دلوودددد   دلةتت دددد   دلةددددت )دلوو  دددد (  بددددة ت  

ووددددد   ، تزةكدددددزف  إلدددددا  دددددتص يتولدددددي  تدددددا يدددددود   دلأويدددددزص  دل لزتددددد  دلأويدددددزص  دلومدددددص دلأتددددد زا )دل لزت ددددد (
 دلو زك  ،  تزللزل   تص إلقزني لتوو    دلأويزص  دلأت زا  وتل لالهز،  دلمقزئق دلو زك  .

 دددددد  دلل دفددددددق دللددددددزص تدددددد   دل ظددددددزئ  دلنلمدددددد   دلوحلتلدددددد ، ودددددد  دلقددددددتو   تددددددا و دجهدددددد   الصتتتتتتحة النفستتتتتتية6
  دلأ وددددددزي  دلبددددددة تزي دلةزت دددددد  دلوم لدددددد  تزةنمددددددز ،  دةممددددددز  دلا جددددددزت  تزلنتددددددزل  دلمددددددةزت ،   دددددد

 (24، ص 4114)بطرس حافظ بطرس مزل  د جزت   تدئو  نمت ز.

دلبددددم   دددد  دلتوجدددد  دللدددد  لظهو ددددز وقددددز    أ  دحلتددددزودي  ويعتتتترف الباحتتتتث الصتتتتحة النفستتتتية إجرائيتتتتا6
دلنلمددددد    دللددددد  لظهدددددو ومدددددل   حدددددزا وددددد  دلاكدددددلودتزي لدددددت  دلللاو دددددل،  مزلددددد  وددددد  دلالددددد د   دلا لدددددتدا 

ت دجتدددددددزي،  دحل ددددددزو دلمددددددت ج دلونزمدددددددم ودددددد  دلو ديدددددد  دللةت و ددددددد  دلنلمدددددد ،  يددددددتو  دللتو دددددددل  تددددددا دلق ددددددزص 
  دلأمو  ،  دللل ل ،  لحلت  و  لتو ل إلا آحو.
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 الدراسات السابقة6

لتدددددددد ا يددددددددود   تمدددددددد و دلمددددددددزتق  وةوفدددددددد  دلو ددددددددتد   دلوتدددددددد لاي  دلو دكدددددددد   دللدددددددد  لنز للهددددددددز،  نلزئجهددددددددز 
 دلونت و ،  لو   دلتزمو و  دةجزت     دللمزؤلاي دللزل  :

ودددددزلد مدددددصلنز ا؟ ودددددزلد مدددددصظ  ؟  دددددا مددددد للوق دلتمدددددو إلدددددا و كددددد ا جت دددددت؟ ودددددز   دلج دندددددم دللددددد  لدددددص 
 لللوق إل هز دلتم و دلمزتق ؟

 6(5002)دراسة الدوري 

دمدددددددلهتفي دلتودمددددددد  ت دددددددز  فز ت ددددددد  توندددددددزوج  لاجددددددد  مدددددددت    وةوفددددددد  فددددددد  دلبدددددددم  دلنلمددددددد   لتلدددددددلام 
فقدددددو   لدددددص للت دددددق  تدددددا  (29)و  ندددددز وددددد   يزودددددي دلتزميددددد  تتندددددز  وق دددددز  لتبدددددم  دلنلمددددد    ،دلو   تددددد  

لددددددددلام  يزوددددددددي تنددددددددز  تونددددددددزوج  لاجدددددددد   (04)لددددددددلام  دلكددددددددزتل  (04)وجودددددددد  ل   دللجوتدددددددد  دلأ لددددددددا 
جتمدددددد  فوت دددددد   جوز  دددددد   لود مددددددي وددددددت   (55)مددددددت    وةوفدددددد  لتددددددق  تددددددا وددددددت  مددددددل  أمددددددزت   ت ديدددددد  

وةزوددددددددا دولتددددددددزل تي قدددددددد ،  دمددددددددلحتص دلاحلتددددددددزو دللددددددددزئ  لة نلدددددددد   ومددددددددلقتل      (920 -30)دلجتمددددددددزي ودددددددد  
 توم    دملوي دلنلزئج    أ  دللزلم دلو   م  لول  تبم  ج ت   أ  دلتونزوج لي أيو.

 (44ص،4113كامل عموان، ) 

 )دلبم  دلنلم     لايلهز تو ي  دلكتل  دلجن   دلةوو للتت  دلوومت  دليزن   ( 6(5009)دراسة عم  

دملهتفي  لا دلتودم  دللةو  إلا دلةلاي  ت   دلبم  دلنلم    وو   دلم لو   دلجن   دلةوو للتت   
لزلتز  لزلت   توتي دلبل   دليزن  ول مل  دلودت  إ تدتن  و   لا  (500)دلوومت  دليزن    تتغي دلة ن  

لتبم  دلنلم    (G.H.Q)دلجنم    لق ز  دلبم  دلنلم   يزوي دلتزمي  تلقن   وق ز  )  لتتوغ( 
 (9662)لوو   دلم لو  دلوةوم  دلو     تا دلت ئ  دلأوتن   لتجزتون  (Rotter)  د لوتي وق ز  و لو

تةت ل   لي لتت ئ  دلةودي   أوز دل مزئا دةمبزئ   دلوملحتو  فه  دلاحلتزو دللزئ  لة ن   دمت   لة نل   
 و  أتو  دلنلزئج لا  جت فوق ل  تلال   دلأمزتن،وملقتل    وةزوا دولتزل ت وم    لمت ا دللتز   

   دلم لو  دلتدحت    دلحزوج   ف  دلبم  دلنلم   ت   دللتت  دلل    ةلوت (0002) نت ومل    إمبزئ  
 ت   من دي دلةوو ف  م   أ  دللوق ف  توجزي دلبم   دة تدتن لتت  دلب  دليزن  ول مل  دلودت  

ت   للام  دللزلتزي  تنز   تا  لد فإ  لتت  دلوومت   (00009) نت ومل    إمبزئ  دلنلم    ز  تتلال  
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لصي و لوو   دلم لو   دلةوو  دلوومت  دلتودم   ف  دلبم  دليزن     لولة   تبم  نلم   ج ت   لا   جت 
 (43,44ص، 4113كامل عموان،)دلنلم     نزج لصي و دلةزوا دلجن  ف  دلبم  دلنلم  . 

تتودم  دملهتفي وةوف  دلةلاي  ت   دلبم  دلنلم    دلتت دلنلم   6 ( ,9655Carins) قام كيرنس  وز
أ  دلكغل دلاجلوز   و  حلاا لق  ص فوك   أ  دلا لتدا دلنلم  ل   لاي  و  دلتت دلنلم   دلكغل 

  دلانلوز  إلا لتق  دجلوز    وة ن .

م ،  يت تتغي   ن   دملحتوي دلتودم  وق ز  دلبم  دلنلم    وق ز  دللقو و دللدل  دلولةتق تزلب
فوتد و  أ ولنتد دلتوزل   و  دل زي ل ج )أيت  (  دلتو لملزني )دلأ يو  (  ويت   يلاي   (259)دلتودم  

م  أ، د لتدا دلبم    تدت تزنحلزي دللتق  دلاجلوز     نت ود  ز  و  نلزئج دلت ،ومل  زي دجلوز   
دلتو لملزني ت نوز  مبا دلة    نت دل زي ل ج إل  نحلي ومل   د لتدا دلبم  دلنلم   و  دوللزا 

 (25، ص4113كامل عموان،)دلانلوز  لتلتق  دلاجلوز   . 

  Susan.B. Campbell and Othersدراسة سوزان كامبل وآخرون6 

دمددددددلهتفي دللةددددددو   تددددددا دلةلايدددددد  تدددددد   دلللز ددددددا دلمددددددتت  تدددددد   دلللددددددا  أوددددددي ودددددد  جهدددددد ،  تدددددد   مددددددت  ي 
فلددددددز   (93)بددددددت ز   ( 20)دلومددددددلقتت ، م ددددددو تومددددددي وجو  لددددددز  ودددددد  دلأللددددددزا، دلأ لددددددا لل دددددد   ودددددد  

فلددددددز   تدددددد ت   وجو  ددددددد   (99)بددددددت ز    (99)ألتددددددق  تدددددد هص أللددددددزا وتز مدددددد  ،  دليزن دددددد  لل ددددددد   ودددددد  
 أظهدددددددوي دلنلدددددددزئج أ   ،م يددددددد    ندددددددت مددددددد  دليزليددددددد   دلودتةددددددد   دلمزتمددددددد  وددددددد  دلةودددددددووقزونددددددد ،  يددددددد ص دلوت

دللودددد ق دلةددددزئت   دلللز ددددا دلمددددتت  تدددد   دلللددددا  أوددددي لددددي  لايدددد  تزلنتددددزل دلةددددت دن  لددددت  دلللددددا فدددد  مدددد  
 (14، 13،ص4113كامل عموان، )دلمزتم  و  دلةوو. 

 9651Thomas, )6(دراسة توماس 

دملهتفي دللةو   تا  لاي  دلبم  تتودم   Thomas and Others (9651)ل وز   آحو   يزص 
  دلنلم   تحبز و  وو     لتبم (65)دلنلم   تزلللز ا دلاجلوز   م و لتقي   ن  ي دوهز   ن  ي دوهز 

 Minnesota Multi Phasic Personality Inventory دلولةتت دلأ جي وق ز  ون م لز لتتحب  

(MMPI)   دحلتزو دللةت و دللدل  لتللز ا دلاجلوز Social Interaction Self-Statement test 
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(SISST)  حلاا  وت   دللتق  ،Intook Process  أظهوي دلنلزئج أ  وق ز  دلانل د  دلاجلوز ،The 

Social.  ،(25، ص4113)كامل عموان 

 لتتودمزي دلكع لنز وز ت و  حلاا دلةوي دلمزتق تعميق عمى الدراسات السابقة6 

 التعميق عمى محاور الدراسات السابقة محاور الدراسات السابقة
 

 ات مجال الدراس 
دلو  ت ، و ي  دلكتل، دلتت دلنلم ،  ت  وجزلاي:  دلبم  دلنلم   ف ل ظ   

 دلكغل دلاجلوز  ، دلللز ا دلمتت ، دلللز ا دلاجلوز  .....إلخ.
 دلتودمزي  لن  ي دلجز زلهز ف  وجزا دلتمو    دلبم  دلنلم  .لةتتي  ات الدراس تنوع 
 لصيو دلبم  دلنلم   تتةي دلولغ ودي دلاجلوز    دلتودمزي دلمزتق  أيتلي  وةظص نتائج الدراسات

  دلمت      دللوت   .
 

 عينة الدراسات 
 دلأللزا دحلتلي   نزي دلتودم  م و لود مي ت   دلللاو ل  دلو   ت    دلأوهزي 

  أبمزم دلولد م دلت ن  .......
 

 أدوات الدراسات 
دحلتلي أت دي تةي دلتودمزي  لتزتهي تةكهز د حو م و لن  ي ت   دحلتزودي 

  وقز   ،  تنز  دلتودوج دلةلاج  .
 

 منهج الدراسات 
دلتةي دلتودمزي دلمزتق  دلونهج دللجو ت   دلونهج دلتتي دللجو ت   دلونهج دل بل  

 أيو  فز ت   دلتودوج  دلولغ ودي  تا دلبم  دلنلم  .لتمو 
 

 أهمية الدراسات 
لل ت دلتودمزي دلمزتق  دلتودم  دلمزل   ف   ك  دةلزو دلةزص ل لو م   لبو ص 

  تنز  دلوقز     دلاحلتزودي،  ف  للم و دلنلزئج.
 - (6 التعميق عمى الدراسات السابقة10جدول رقم ) -
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 صعكبات التعمـ
  تمييد:

اهتـ رواد صعوبات التعمـ بالمهارات الاجتماعية كونهػا تكػكؿ تيػديا كبيػرا لمكميػر مػف طػاب صػعوبات الػتعمـ 
، ييػث تػانس بػرايفلمبايمػة  (4651) مع بيمػيف صػدرا  ػ  تفاعاييث بدأت الأبياث تركز عمى هذا الجانب 

 .بيئة تواصؿ أطفاؿ صعوبات التعمـ مع الأطفاؿ الآخريف تتسـ بالعدالة أفأظهرت دراساتها 
ػ وقػد أظهػرت دراسػة تيميميػة لػ ؛سػنة 02دراسػة خػاؿ  022ولمبيث    هذا الموضوع، قاـ البايموف بػككمر مػف 

مختمفػػة بكػػكؿ داؿ  اجتماعيػػةف بمهػػارات طػػاب صػػعوبات تعمػػـ يتسػػمو  21مػػف كػػؿ  20دراسػػة مػػنهـ أف  420
 عمى: أبيامها    تانس برايفكما ركزت  ،إيصائيا عف أقرانهـ ممف ليس لديهـ صعوبات تعمـ

  :كفاءة التواصؿ 
كميػدميف: أقػؿ جزمػا، وأقػػؿ قػدرة عمػى الميا ظػة عمػػى ميادمػة مميػرة لاهتمػاـ ييػػث يكمػروف مػف اسػػتخداـ 

 الأسئمة المفتوية
  عاليف، ولا يسكلوف أسئمة توضييية    المواقؼ الغامضة.كمستمعيف: غير 

 : العزو السمب 
 يعزوف النجاح إلى الصد ة ومساعدة المعمـ.

 يعزوف الفكؿ إلى الا تقار إلى القدرة.
 :توسػػػع نطػػػاؽ البيػػػث  ػػػ  الكفػػػاءة  نظػػػرة الآخػػػريف لمتفػػػاعات الاجتماعيػػػة لمطػػػاب صػػػعوبات الػػػتعمـ

 وويدتهـ. انعزالهـ، التعمـ ليكمؿ المياور دراسة عائاتهـالاجتماعية لمطاب صعوبات 
  الاجتماعيةمداخات تطوير المهارات: 

البايميف بهذا البعد النفس  الاجتماع  وكمرة الدراسػات يولػ ، إلا أف أوؿ كتػاب خػاص  اهتماـعمى الرغـ مف 
 . (0220)   هذا المجاؿ ظهر    

 نبذة تاريخية عف ذكم صعكبات التعمـ:. 1

لػػػػػـ يكػػػػػف لمجػػػػػاؿ صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ جهػػػػػود مويػػػػػدة مػػػػػف قبػػػػػؿ تخصػػػػػص وايػػػػػد بػػػػػؿ اكػػػػػتركت 
 والإسػػػػػهاـومػػػػػا تػػػػػزاؿ تكػػػػػترؾ تخصصػػػػػات متنوعػػػػػة مػػػػػف يقػػػػػوؿ عمميػػػػػة مختمفػػػػػة  ػػػػػ  البيػػػػػث 

تختمػػػػػػػؼ بػػػػػػػاختاؼ الفتػػػػػػػرة  الإسػػػػػػػهاـأف مػػػػػػػدة ونوعيػػػػػػػة  إلا ػػػػػػػ  مجػػػػػػػاؿ صػػػػػػػعوبات الػػػػػػػتعمـ، 
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تػػػػػاريب صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ الزمنيػػػػػة التػػػػػ  مػػػػػر بهػػػػػا اليقػػػػػؿ أمنػػػػػاء تطػػػػػور ، ويتضػػػػػ  مػػػػػف تتبػػػػػع 
خػػػػػػاؿ القػػػػػػرنيف التاسػػػػػػع عكػػػػػػر والعكػػػػػػريف، أف الاهتمػػػػػػاـ بهػػػػػػذا المجػػػػػػاؿ  ػػػػػػ  القػػػػػػرف التاسػػػػػػع 

كػػػػػػػاف منبمقػػػػػػػا مػػػػػػػف المجػػػػػػػاؿ الطبػػػػػػػ ، وخاصػػػػػػػة العممػػػػػػػاء  -1900وبالتيديػػػػػػػد قبػػػػػػػؿ  -عكػػػػػػػر
آف بػػػػػػػكمراض المغػػػػػػػة والكػػػػػػػاـ، وأمػػػػػػػا دور التربػػػػػػػوييف  ػػػػػػػ  تنميػػػػػػػة  إلاالمهتمػػػػػػػيف بمػػػػػػػا يعػػػػػػػرؼ 

وتطػػػػػػػػوير يقػػػػػػػػؿ صػػػػػػػػعوبات الػػػػػػػػتعمـ  مػػػػػػػػـ يظهػػػػػػػػر بكػػػػػػػػكؿ مميػػػػػػػػوظ إلا  ػػػػػػػػ  مطمػػػػػػػػع القػػػػػػػػػرف 
الواضػػػػػػػية  ػػػػػػػ   الإسػػػػػػػهاماتالعكػػػػػػػريف، ومػػػػػػػا إف انتصػػػػػػػؼ القػػػػػػػرف العكػػػػػػػروف يتػػػػػػػى ظهػػػػػػػرت 

هػػػػػذا المجػػػػػاؿ مػػػػػف قبػػػػػؿ عممػػػػػاء الػػػػػنفس والعممػػػػػاء المتخصصػػػػػيف  ػػػػػ  مجػػػػػاؿ التخمػػػػػؼ العقمػػػػػ  
 الأخرة. الإعاقةمجالات  بيف

و ػػػػػػػػ  السػػػػػػػػتينات مػػػػػػػػف القػػػػػػػػرف الماضػػػػػػػػ ، ظهػػػػػػػػر مصػػػػػػػػطم  صػػػػػػػػعوبات الػػػػػػػػتعمـ والجمعيػػػػػػػػات 
المتخصصػػػػػػػة التػػػػػػػ  تهػػػػػػػدؼ إلػػػػػػػى أبػػػػػػػراز المكػػػػػػػكمة ونيسػػػػػػػيف الخػػػػػػػدمات المقدمػػػػػػػة لمتاميػػػػػػػذ 

الػػػػػذيف لػػػػػديهـ صػػػػػعوبات تعمػػػػػـ، و ػػػػػ   الأطفػػػػػاؿالػػػػػذيف يواجهونهػػػػػا عنػػػػػد الػػػػػتعمـ ممػػػػػؿ جمعيػػػػػة 
ات الػػػػػتعمـ إعاقػػػػػة رسػػػػػمية كػػػػػك  إعاقػػػػػة أخػػػػػرة، وبخاصػػػػػة نهايػػػػػة السػػػػػتينات أصػػػػػبيت صػػػػػعوب

   (19،20ص ) .91/230 الأمريك مع صدور القانوف 

 Learning Disabilities تعريؼ صعكبات التعمـ: .2

يبدو موضوع تعريؼ صعوبات التعمـ مف الموضوعات المميرة الت  لا تدانيها    تمؾ الإمارة سوة موضوعات 
 (4630) هو أوؿ مف بدأ هذ  المجهػودات  ػ  عػاـ صامكيؿ كيرؾأخرة قميمة    مجاؿ صعوبات التعمـ وكاف 

ركة أوليػػػاء الأمػػػور مػػػـ اسػػػتمرت هػػػذ  المجهػػػودات يتػػػى الآف مػػػف قبػػػؿ المتخصصػػػيف  ػػػ  هػػػذا المجػػػاؿ وبمكػػػا
 والمعنييف مف قبؿ اليكومة الذيف يهد وف جميعا إؿ التوصؿ لمفهوـ صادؽ ومقبوؿ عف صعوبات التعمـ.

يػػذكر كيػػرؾ أف مفهػػوـ صػػعوبات الػػتعمـ يكػػير إلػػى بتخمػػؼ أو اضػػطراب أو تػػكخر تطػػور  :kirkتعريػػؼ كيػػرؾ 
وايدة أو أكمر مف عمميات الكاـ والمغة والقراءة والكتابة واليساب أو الموارد الدراسية الأخرة والت  تنكك عف 

الوجدانيػػة، كمػػا أنػػ  الإعاقػػة النفسػػية التػػ  يسػػببها الاخػػتاؿ الػػوظيف  لنصػػف  المػػب أو الاضػػطرابات السػػموكية و 
 (23، ص2006)محمكد، ليس نتيجة لمتخمؼ العقم  أو غياب بعض اليواس أو العوامؿ التعميمية أو القا يةب. 
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عرؼ بيتماف الأطفاؿ ذو  اضػطرابات الػتعمـ ببػكنهـ هػؤلاء الأطفػاؿ الػذيف يظهػروف  :butmanتعريؼ بيتماف 
لمتوقػػػع وبػػػيف المسػػػتوة الفعمػػػ  المػػػرتبط بالاضػػػطرابات اضػػػطرابا تعميميػػػا واضػػػيا يسػػػف مسػػػتوة الأداء العقمػػػ  ا

الأساسية    العممية التعميمية، وقد تنكك تمؾ الاضطرابات عف الاختاؿ الوظيف  لمعصب المركز ،    ييف 
 أنها ترتبط بالتخمؼ العقم  العاـ أو الاضطراب الوجدان  أو الوجدان  أو المقا   أو غياب اليواسب.

عف تعريػؼ كيػرؾ، ييػث أنػ  قػدـ  كػرة التفػاوت بػيف الاسػتعداد وبػيف التيصػيؿ الفعمػ   ويختمؼ تعريؼ بيتماف
 ولـ يتعرض لأسباب ولا لأنماط صعوبات التعمـ    ييف ركز عمى الأطفاؿ أنفسهـ.

يعػػرؼ الأطفػاؿ ذو  الصػػعوبات الخاصػػة  :(ACHC)تعريػػؼ المةنػػة اارتةػػارية اللكميػػة لمطفػػاؿ المعػػا يف 
)الميددة( بكنهـ هؤلاء الأطفاؿ الذيف يظهروف اضطرابا    وايػدة أو أكمػر مػف العمميػات الأساسػية المتضػمنة 

 والقػراءة    هـ واستخداـ المغة الكفوية والتيريرية وقد يظهر هذا    اضػطراب التفكيػر، الاسػتمتاع، والكػاـ، 
تمػػؼ المػػب، والاخػػتاؿ  واليسػػية أ الإعاقػػةيسػػاب، ويتضػػمف هػػذا بعػػض اليػػالات ممػػؿ والكتابػػة، والتهجػػ ، وال

البصػرية  بالإعاقػةوالكامية وغيرهػا، غيػر أف صػعوبات الػتعمـ لا تػرتبط  المغويةالوظيف  لممب، والاضطرابات 
 السمعية اليركية )التخمؼ العقم ( ويتى العيوب البيئية.

 :التاليات ماثالنقاط الريؼ كيرؾ باستمناء وقد تكاب  هذا التعريؼ نسبيا مع تع

 أهمؿ هذا التعريؼ الاضطراب الوجدان  كسبب لظهور صعوبات التعمـ 

 .)قصر هذا التعريؼ صعوبات التعمـ عمى مريمة الطفولة )الأطفاؿ 

  أضاؼ هذا التعريؼ اضطرابات التفكير ككيػد أسػباب صػعوبات الػتعمـ بالإضػا ة المكػاكؿ الأكاديميػة
 (24، ص2006)محمكد، ومكاكؿ المغة. 

يكير مصطم  صعوبات التعمـ الميددة إلى وايػدة  :(4644)تعريؼ كزارة التربية بالكايات المتحدة الأمريكية 
المتضمنة     هـ واستخداـ المغػة الكػفوية والتيريريػة والتػ  قػد تظهػر أو أكمر مف العمميات النفسية الأساسية 

أو يػؿ المسػائؿ  -التهجػ  - الكتابػة – القػراءة -الاسػتماع –مناسبة سواء    القػدرة عمػى الكػاـ  ربصورة غي
اليسػػػػية، تمػػػػؼ المػػػػب، اخػػػػتاؿ وظػػػػائؼ المػػػػب  الإعاقػػػػةاليسػػػػابية ويتضػػػػمف المصػػػػطم  يػػػػالات متعػػػػددة ممػػػػؿ 

لمغػػػػة ولا يتضػػػػمف المصػػػػطم  الأطفػػػػاؿ ذو  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ التػػػػ  تنكػػػػك عػػػػف الإعاقػػػػة السػػػػمعية اضػػػػطرابات ا
 والبصرية واليركية أو التخمؼ العقم  أو الظروؼ الاقتصادية أو المقا ية أو البيئية غير المناسبة.
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صػعوبات الػتعمـ بمعنػا   مصػطم يسػتخدـ  :( 4655NJ CLD) تعريؼ لةنة الرابطة اللكميػة لصػعكبات الػتعمـ
العاـ ليكير إلى مجموعة متعددة ومتباينة مف الاضطرابات الت  تظهر    صورة صعوبات كبيرة    اكتساب 

عممػا  تالرياضياواستخداـ كؿ مف مهارات الاستماع والكاـ والقراءة والكتابة والقدرة عمى التفكير ويؿ مسائؿ 
العصػب  المركػز  وييػدث ذلػؾ عمػى  لمجهػازة لاخػتاؿ الػوظيف  باف هػذ  الاضػطرابات تنكػك لػدة الفػرد كدالػ

، تسػػػػتمنى مػػػػف تمػػػػؾ الصػػػػعوبات، تمػػػػؾ التػػػػ  تػػػػرتبط بػػػػالإدراؾ أو التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاع  أو الإنسػػػػافمػػػػدة عمػػػػر 
 الاضطراب الوجدان  أو الخمفيات الاقتصادية أو التعميمية.

مممميف لمماف منظمات قومية ذات اهتماـ بصعوبات ( NJ CLD) وتضـ لجنة الرابطة القومية لصعوبات التعمـ
 وهذ  المنظمات ه : التعمـ

 رابطة الكاـ، المغة، الاستماع الأمريكية. -

 معهد صعوبات التعمـ. -

 قسـ الأطفاؿ ذو  اضطرابات التواصؿ. -

 قسـ صعوبات التعمـ. -

 الرابطة الدولية لمقراءة. -

 رابطة صعوبات التعمـ الأمريكية. -

 لعمماء النفس المدرس .الرابطة القومية  -

 جماعة أورتوف لاضطراب المغة. -

تعريفػػا لصػػعوبات الػػتعمـ ويػػذكر هػػذا  (ICLD)و ػػ  الاتجػػا  نفسػػ  قػػدمت الوكالػػة المكػػتركة لصػػعوبات الػػتعمـ 
مجموعػة متعػددة ومتباينػػة مػف الاضػػطرابات التػ  تظهػػر  إلػػىالتعريػؼ أف صػعوبة الػػتعمـ بمصػطم  عمػػـ يكػير 

  اكتسػػػاب واسػػػتخداـ قػػػدرات السػػػماع، الكػػػاـ، القػػػراءة، اليسػػػاب، المهػػػارات  ػػػ  صػػػورة صػػػعوبات واضػػػية  ػػػ
الاجتماعية، وتنكك هذ  الاضطرابات لدة الفرد، وتعاذ إلى الاختاؼ الػوظيف  لمجهػاز العصػب ، وبػالرغـ مػف 

الأخرة ممؿ ضعؼ اليواس أو التخمؼ العقم  والاضطرابات  الإعاقةتزامف وجود صعوبات التعمـ مع يالات 
الانفعاليػػػة والوجدانيػػػة أو المػػػؤمرات الاجتماعيػػػة البيئيػػػة ممػػػؿ الفػػػروؽ المقا يػػػة والتعمػػػيـ غيػػػر المناسػػػب والعوامػػػؿ 
النفسية ممؿ اضطراب الانتبا  وكؿ ما يمكف أف يسبب مكاكؿ تعميمية إلا أن  لا تعتبر صعوبات التعمـ نتيجة 

 .بمباكرة لهذ  اليالات أو تمؾ المؤمرات
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وأخيػػػرا يعػػػرؼ البػػػايموف الأطفػػػاؿ ذو  ، هػػػذا التعريػػػؼ قػػػد نػػػاؿ إقػػػرار وتصػػػديؽ المنظمػػػاتوجػػػدير بالػػػذكر أف 
 صعوبات التعمـ بكنهـ:

المتوقع كما يقاس باختبار الذكاء وأدائهـ الفعم  كمػا  أدائهـبهؤلاء الأطفاؿ الذيف يظهروف تباعدا واضيا بيف 
يقػػاس بالاختبػػارات التيصػػيمية  ػػ  مجػػاؿ أو أكمػػر بالمقارنػػة بػػكقرانهـ  ػػ  نفػػس العمػػر الزمنػػ  والمسػػتوة العقمػػ  
والصػػػؼ الدراسػػػ ، ويسػػػتمنى مػػػف هػػػؤلاء الأطفػػػاؿ ذو  الإعاقػػػات اليسػػػية سػػػواء سػػػمعية أو بصػػػرية أو يركيػػػة 

 (26، 25، ص2006)محمكد، قميا والمضطربيف انفعاليا والميروميف مقا يا واقتصادياب. وكذلؾ المتكخريف ع

 :خصائص التلاميذ ذكم صعكبات التعمـ. 3

لقد اجتمعت الآراء يوؿ الكمير مف الخصائص المكتركة للأطفاؿ الذيف يعانوف مف صعوبات    الػتعمـ ومػف 
 بات التعمـ ومنها:الممكف أف تستخدـ كميطات لتكخيص التاميذ ذو  صعو 

  القابمية لمتكتتDistacibility  يظهر سموؾ القابمية لمتكتت بيف الأطفاؿ ذو  صعوبات التعمـ ييػث يسػهؿ
جذب انتباههـ إلى مميرات أخرة مختمفة ممؿ هذا السموؾ يرتبط ارتباطا وميقا بمدة ضيؽ الانتبا  ييث لا 

 يستطيع الأطفاؿ ذو  صعوبات التعمـ تركيز انتباههـ سوة  ترات ميددة.
 يضػػطرب Disturbed سػػمع  ويفكػػؿ  ػػ  ربػػط المصػػدر بمػػا يسػػمع  ممػػا يعجػػز  عػػف إعطػػاء  ػػا يميػػز مػػا ي

 الاستجابة المناسبة وتوقع     مواقؼ مخجمة تعيؽ تكيف .
 يبػدؿ الطفػؿ مواقػع اليػروؼ The child switches the position of the letters ولا ينتبػ  لمػا يقػع  يػ  مػف ،

ءة مادة أمام ، أو    التواصؿ مع أطفاؿ آخريف أخطاء القمب والإبداؿ  يقع    كمير مف الأخطاء عند قرا
 مف زمائ .

  اضػطراب الإيسػاس البصػػر Visual disturbance  لمطفػػؿ ممػا يفقػد  القػػدرة عمػى التمييػػز بػيف الأيػػرؼ إذ
يػػدركها عمػػى أنهػػا مجموعػػة أيػػرؼ متكػػابهة، لػػذلؾ يفكػػؿ  ػػ  أداء المهػػاـ المتعمقػػة بتمييػػز الأيػػرؼ لتكػػويف 

 .كممة ومف مـ قراءتها
  والأعػداد الأيػرؼيقمػب الطفػؿ The child turns letters and numbers  ممػا يعيقػ  مػف التعامػؿ مػع الأرقػاـ

 واليروؼ و ؽ مواقعها العادية.
  تكرار المادة المقروءةRepetition of the material read  وعدـ القدرة عمػى تػذكر الفكػرة الرئيسػية أو تسمسػؿ

 المادة ويذؼ كممة أو إضا ة كممة أو استبداؿ كممة بكخرة. الأيداث أو اليقائؽ الأساسية   
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  مع الآخريف وهـ أكمر عزلة وأقؿ تماسكا وأقؿ قبولا لمر ؽ والصداقة. الاجتماع تنقصهـ مهارات التفاعؿ 
  لػػديهـ قصػػػورFailure  ، ػػػ  إدراؾ الاتجاهػػات والأمػػػاكف ومواقعهػػػا وعاقتهػػػا بالنسػػبة لغيرهػػػا ممػػػؿ: )جػػػانب 

 التعميمات. إتباع وؽ، أعمى، يميف، يسار(. مما يوقع     خبرات  كؿ 
 تػدن  مسػتوة تفكيػر الطفػؿ Low level of thinking of the child  الػذ  ينػتف  ػ  كميػر مػف اليػالات عػف

يػػتـ  يهػا الػػربط بػػيف  استبصػارجههػا ممػػا يسػػهـ  ػ  تػػدن  قدرتػ  عمػػى إجػػراء تػدن  الخبػػرات اليسػية التػػ  يوا
 السبب والنتيجة والعاقات الأخرة  ضا عف عدـ البراعة    الأداء.

  سيطرة التمميؿ اليس  العممػ Practical Sensory Representation  عمػى تفكيػر الطفػؿ لاسػتيعاب الأكػياء
الأكياء الت  يراها أو الت  يريد معر تها، وهذا يجعم  يواج  كميرا مف يجعم  يميؿ دوما إلى ممارسة اختيار 

 المككات ويسبب ل  كواقؼ كميرة مف الفكؿ.
 زيػػادة الطاقػػة Energy boost  وسػػيطرتها بدرجػػة كبيػػرة عمػػى أداء الطفػػؿ ويركتػػ ، ممػػا ييػػوؿ دوف مسػػاعدة

وعدـ تو يق   ػ  إتمػاـ الواجبػات التػ  توكػؿ الطفؿ    التركيز عمى المهمة والممابرة، وهذا يؤد  إلى تعمر  
 إلي ، وتقمؿ مف  رص اندماج     مواقؼ التعميـ لفترات زمنية مناسبة.

 تدن  تكيؼ الطفؿ Low adaptation of the child  مػع العػالـ الميػيط بػ  سػواء كػاف  ػ  الصػؼ أو الممعػب
 )سوء التوا ؽ الاجتماع (.

 عدـ القدرة عمى تصنيؼ الأكػياء Inability to categorize things   أو  هػـ لغػة اليسػاب والمنطػؽ الرياضػ
 واستخداـ عمميات خاطئة وعدـ تذكر اليقائؽ الرئيسية وتقديـ إجابات عكوائية.

 .تكرار الفكؿ    المهاـ الدراسية  ضا عف الصعوبات المغوية 

مجموعة مف الخصائص الت  تميز   Adams, Raim) 7 ,1982 444-443) أدمسراـ، ولقد أوض  كا مف 
 jefferyالأطفاؿ ذو  صعوبات التعمـ وذلؾ بعد دراسة يالة استمرت  ترة طويمة عمى طفؿ يسمى جيفر  

 يعان  مف صعوبة    التعمـ وتبرز نتائف الاختبارات المختمفة الت  أداها جيفر  نقاط العجز التالية:

عػػدـ  -صػػعوبة القػػراءة والكتابػػة والهجػػاء -كمػػرة التيػػدث–والمغػػة  والإدراكيػػةضػػعؼ  ػػ  العمميػػات المعر يػػة  .1
 الانػػد اع -صػعوبة التعامػؿ مػع الكميػة كعنصػر وعامػؿ مسػتقؿ عػف الكػكؿ -القػدرة عمػى مسػايرة زمػاء  صػم 

 أمناء أداء المهاـ المكمؼ بها

 ا بعد ميتواها عن .غير مهتـ بالمراجعة والتككيد عمى صية إجابت ، والانصراؼ عمى أداء المهمة معتقد .2



 الفصؿ الثاني:                                                  صعكبات التعمـ
 

 31 

ينه  العمؿ    الاختبارات الموقوتة قبؿ الوقت الميدد وييدث نفسػ  لممسػاعدة وييػاوؿ التككيػد أنػ  مػازاؿ  .3
 لدي  وقت.

يبعػػػد نفسػػػ  عػػػف الواجبػػػات والأنكػػػطة التػػػ  تبػػػدو أنػػػا  غيػػػر سػػػارة لأنهػػػا غيػػػر مرتبطػػػة برغباتػػػ  الكخصػػػية  .4
كممات غير المعرو ة بالنسبة ل ، ويياوؿ الاعتماد الكديد عمى السياؽ كما أن  لا يياوؿ أف يفهـ ال -المباكرة

 مستخدما أدنى عدد  عم  للأدلة العقمية. 

أف الأطفاؿ ذو  صعوبات التعمـ يتميزوف ببعض ( 020 ،4661 :محمكد عكض الله رالـ كأحمد عكاد(ويذكر 
الخصائص السػموكية والتػ  تممػؿ انيرا ػا عػف معػايير السػموؾ السػو  للأطفػاؿ ممػف هػـ  ػ  ممػؿ سػنهـ، وتمػؾ 
الخصائص تتوا ر وتنتكر بيف الأطفاؿ ذو  صعوبات التعمـ ويظهر تكميرها واضيا عمى مسػتوة تقػدـ الطفػؿ 

ـ بػػؿ وتػػؤمر أيضػػا عمػػى كخصػػية الطفػػؿ صػػايب الصػػعوبة  ػػ  الػػتعمـ وقدرتػػ  لمػػتعم قابميتػػ  ػػ  المدرسػػة وعمػػى 
عمػػى التعامػػؿ مػػع الآخػػريف سػػواء كػػاف ذلػػؾ  ػػ  المدرسػػة أو خارجهػػا تظهػػر عميػػ  أعػػراض اضػػطرابات السػػموؾ 

  وتختمؼ يدة تمؾ الاضطرابات مف طفؿ لآخر يسب درجة ونوع الصعوبة لدي .

 (31، 28، ص2006)محمكد، 

، دار الفكػر 2(: صعكبات التعمـ /التكةيو اارةادم/ عمـ النفس التربػكم، الطبعػة2006الله رالـ كزملاؤه )) محمكد عكض 
 .لمنةر كالتكزيع، عماف(

 فيـ الذات كتلدير الذات لدل الأطفاؿ الذيف لدييـ صعكبات التعمـ: .4
يػػد كبيػػػر للأطفػػػاؿ إف تطػػوير  هػػػـ لمػػذات تعتبػػػر عمميػػػة معقػػدة لكػػػؿ الأطفػػػاؿ، وتنطػػو  بػػػالأخص عمػػػى تيد -

 صعوبات التعمـ.
 لدة أطفاؿ صعوبات التعمـ، تختمؼ درجة تقديرهـ لذاتهـ بالرغـ مف اختاؼ خبراتهـ الأكاديمية السمبية. -
 دراسة تقدير الذات: -

يدرس مفهوـ الذات مف وجهت  النظر الإيجابية )التقػدير العػال  كػرط النجػاح( والسػمبية )خطػورة التقػدير الػذ  
 ل (.لا أساس 

 أغمب الدراسات تبنت وجهة النظر الإيجابية.
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تطور هذا المفهوـ مف كون  أياد  البعد إلى أف صار متعدد الأبعاد )الكفاءة الاجتماعية، التقبؿ الاجتماع ، 
 ارج ( المهارات الأكاديمية، المظهر الب

وعميػػ  صػػار  طوليػػة ) ( دراسػػات ترابطيػػة وليسػػت تجريبيػػة أو كونهػػا تعػػان  هػػذ  الدراسػػات مػػف بعػػض العيػػوب:
 التيصيؿ الأكاديم ، أو مككات الأكؿ، أو الصية النفسية. ػمفهوـ تقدير الذات أداة تنبؤ ب

 عمى تعريؼ المصطميات المتقاربة: مفهوـ الذات، تقدير الذات.... الاتفاؽعدـ 

 قياس تمؾ المفاهيـ مف خاؿ قوائـ التقدير الكخصية.

 تطكر مفيكـ الذات:. 5

  مقاييس أيادية البعد:يسب 

: يصػػؿ أطفػػاؿ صػػعوبات الػػتعمـ عمػػى درجػػات اقػػؿ مػػف غيػػرهـ  ػػ  مقػػاييس  هػػـ (4655)تكػػايماف 
 الذات أو تقدير الذات.

 مكػػاكؿ  ػػ  التقبػػؿ الاجتمػػاع  ، كػػؿ متكػػرر  ػػ  المدرسػػة عػػزو ذلػػؾ إلػػى: (4664)را يػػؼ وسػػتوف 
 مستويات متباينة مف التيصيؿ الأكاديم .

  الأبعاد:يسب مقاييس متعددة 

 تدن  تيصيمهـ الأكاديم  لـ يرتبط بالضرورة بتدن  مهاراتهـ غير الأكاديمية.: (4666) هاجيورج

صػػعوبات الػػتعمـ أقػػدر مػػف غيػػرهـ عمػػى التميػػز بػػيف قػػدراتهـ المعر يػػة العقميػػة وقػػدراتهـ  أطفػػاؿ :(4662)هػػارتر
 الأكاديمية الميددة. ذلؾ التميز يعكس طبيعة خبرتهـ المدرسية.

 :مستوة تقدير الذات 
 أطفاؿ صعوبات التعمـ عموما كانوا أقؿ مف غيرهـ    مستوة تقدير الذات. -
 إلا أف الدراسات أظهرت وجود تباينات كبيرة ضمف مجموعة صعوبات التعمـ. -
 بييث تداخمت مع مستويات تقدير الذات للأطفاؿ الآخريف. -
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ةب عف طريػؽ تيديػد عوامػؿ الخطػر واليمايػة يمكف تفسير هذا التبايف باستخداـ إطار بالخطر والمرون -
 التالية:
  نقػػػاط القػػػوة  ػػػ  مجػػػالات غيػػػر أكاديميػػػة )جمػػػاؿ المظهػػػر، المهػػػارات الرياضػػػية( تعػػػوض عػػػف

 الضعؼ الأكاديم  وبالتال  تر ع مستوة تقدير الذات.
  قمػػة الفػػارؽ بػػيف تقػػدير الطػػاب  (4662)التقميػػؿ مػػف أهميػػة المجػػاؿ الأكػػاديم : دراسػػة هػػارتر

دراك  لمستوا  )المتدن (، كاف مرتبطا مع زيادة    تقدير الذات.لأه  مية المجاؿ الأكاديم  وا 
 ب هـ صعوبات التعمـب أو   دعـ الوالديف والمعمميف: )مدرؾ مقابؿ متو ر( )كيؼ يكوف إيجابيا

 بتوقع خاطئب(.  سمبيا
 مػػػدرؾ مقابػػػؿ قػػػد تكػػػوف عامػػػؿ خطػػػر أو يمايػػػة  ) (4662) نظػػػرة الأقػػػراف وتػػػكميرهـ: روبنسػػػوف

النقػػػػػاط المدروسػػػػػة عػػػػػادة هػػػػػ : التقبػػػػػؿ الاجتمػػػػػاع ، الكػػػػػعبية، المكانػػػػػة، مياكمػػػػػة  ،متػػػػػو ر(
 ، المقارنة.الانعزاؿاجتماعية، 

 .تقدير الذات مرتبط بفهـ الذات 

 تحريف فيـ الذات كتلدير الذات لدل صعكبات التعمـ:. 6

إلى سنوات قميمة خمت، كانت الدراسات يوؿ إركاد أطفاؿ صعوبات الػتعمـ نػادرة وقميمػة، وبالتػال   المعمومػات 
 كانت أيضا كييية. لذاتهـيوؿ مساعدتهـ عمى  هـ إعاقتهـ وذاتهـ وتقديرهـ 

  المكػػػػاكؿ الأوليػػػػة لا تتعمػػػػؽ  بػػػػيف مكػػػػاكؿ أوليػػػػة ومانويػػػػة تتعمػػػػؽ بمفهػػػػوـ الػػػػذات: (4663)ميػػػػز بػػػػراوت
 لأساس بالإعاقة:با

 ػػػ  برنػػػامف العػػػاج يجػػػب عمػػػى تمػػػؾ المكػػػكات ومنهػػػا، الفقػػػر، والخا ػػػات بػػػيف الوالػػػديف، والتػػػوترات  -
 البيئية.

 مكاكؿ مانوية تتعمؽ بالإعاقة:

   برنامف العاج يجب التركيز عمى نقاط القػوة لػدة الطفػؿ وخاصػة تمػؾ التػ  تتعمػؽ بالجوانػب غيػر  -
 .النجاح اختيارالأكاديمية لما لها ترابط إيجاب  مع تقدير الذات، وبذلؾ نساعدهـ عمى 

 :عمميات المداخمة الت  هد ت إلى تعزيز  هـ الذات كانت إيدة توجهيف 
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المهارات الاجتماعية والتنبي  عمى أهميػة السػياؽ البيئػ  العائقػ  )الػدمف  التطور الاجتماع : تيسيف -
 كاف إيجابيا(.

التيصػػيؿ: المػػداخات التػػ  ركػػزت عمػػى التيصػػيؿ الأكػػاديم  والاجتمػػاع  كػػاف لهػػا أكبػػر الأمػػر  ػػ   -
 . ومػف هػذ  البػرامف العػاج باسػتخداـ الكتػب الػذ  سػنكت لػذاتهـتيسيف تقدير أطفاؿ صػعوبات الػتعمـ 

 عمي  بك ء مف التفصيؿ لايقا.
  طػػػور برنػػػامف لتعزيػػػز  هػػػـ الػػػذات لػػػدة طػػػاب الكميػػػات ممػػػف لػػػديهـ صػػػعوبات الػػػتعمـ (4661)يػػػواف  

 ويدات البرنامف تناولت المياور التالية:
  هـ صعوبات التعمـ. -
 أسباب صعوبات التعمـ. -
 خصائص الذيف لديهـ صعوبات التعمـ. -
 بات التعمـ.تيديد نقاط القوة الت  تعوض عف صعو  -
 مناصرة الذات. -
 .عدة دراسات طبقت برنامف يواف وكانت النتائف عموما إيجابية 
 :البرامف المخصصة للأطفاؿ الصغار 
 يجب أف تكوف بسيطة لأنهـ لا يفهموف تعقيد مفهوـ صعوبات التعمـ. -
 يجب أف تركز عمى تيديد نقاط القوة والضعؼ الداخمية. -
 المراهقة(: البرامف المخصصة للأطفاؿ الكبار( 
 يصبيوف أقدر معر يا عمى  هـ الإعاقة. -
مبػدئيا إلا أف ذلػؾ عمػى المػدة البعيػد سيسػاعدهـ عمػى مسػاعدتهـ  لػذاتهـهذا قد يقمؿ مستوة تقػديرهـ  -

عمى مساعدة أنفسهـ بكنفسهـ، مما ينعكس عمػى نجػايهـ داخػؿ وخػارج المدرسػة وبالتػال ، ييسػف مػف 
عػدناف الوػكراتي، الأبعػاد النفرػية ااةتماعيػة لأطفػاؿ صػعكبات الػتعمـ: فيػـ  محمػد) نظرتهـ إلى قيمتهـ الذاتية.

  (. ملاؿ2006نكفمبر  22 -19الذات، ةامعة الإمارات العربية المتحدة، الرياض 

 دالة مةكمة صعكبات التعمـ في نظـ التعميـ العربية:. 7
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عوبات التعمـ    زيادة مستمرة مما يمق  تؤكد الدراسات الت  أجريت    هذا المجاؿ أف نسبة الأطفاؿ ذو  ص
العبء عمى رجاؿ التربية لمد يد العوف والمساعدة لهذ  الفئة لمتخفيؼ مف يػدة الصػعوبة لػديهـ والوصػوؿ بهػـ 

 إلى مستوة الطاب العادييف.

أف هناؾ زيادة    نمو أعػداد الأطفػاؿ ذو  صػعوبات الػتعمـ  (Brayn & Brayn 4653) برياف كبريافويذكر 
 [4654 -4644]خاؿ الفترة مػا بػيف  %15إلى أكمر مف  الأطفاؿخاؿ السنوات الماضية ييث زاد عدد هؤلاء 

 طفؿ    الولايات المتيدة الأمريكية. 132.222ييث وصؿ العدد إلى ما يقرب مف 

  ومػػاه  نسػػبة  مػػا هػػو الوضػػع اليػػال   ػػ  الػػدوؿ العربيػػة ار هػػولػػذ  يفػػرض نفسػػ   ػػ  هػػذا المضػػموالسػػؤاؿ ا
  وكـ عدد التاميذ المسجميف    برامف التربية الخاصػة  التاميذ ذو  صعوبات التعمـ    نظـ التعميـ العربية

      مجتمعنا العرب 

المسػيية والبيػوث  مما يؤسؼ ل  أن  لا توجد لدينا إجابات واضية عف هػذ  التسػاؤلات نظػرا لغيػاب الدراسػات
ومف خاؿ ما هو متػو ر لػدينا مػف نتػائف بعػض الدراسػات القميمػة  ػ  هػذا  ،الإيصائية عف دلالة تمؾ المككمة

أف  نسبة التاميذ ذو  صػعوبات الػتعمـ  ػ  المغػة العربيػة  ػ   (4655) أحمد عكادالمجاؿ  قد أوضيت دراسة 
كمػا أف نسػبة التاميػذ  ،تمميػذا وتمميػذة 012وذلؾ عمػى عينػة قوامهػا  %20.01بمغت  الابتدائ الصؼ الخامس 

و   الميصوؿ المغو  والتعبيػر  %24.63و   الفهـ والاستيعاب  %24.63الذيف يعانوف مف صعوبات الكتابة 
 .   %35.43عف الأيداث الت  تتناسب وسف التاميذ 

التػ  أوضػيت نتائجهػا أف نسػبة التاميػذ ذو  صػعوبات الػتعمـ  ػ  القػراءة  (4655) مصطفى كامؿو   دراسة 
 .(146)وذلؾ عمى عينة قوامها  %05.1و   الكتابة  %03كانت 

   الصفوؼ مػف  الابتدائيةبدراسة    المجتمع السعود  عمى عينة مف تاميذ المريمة  فتحي الزياتما قاـ ك
تمميػػذا وتمميػػذة ووجػػد أف أنمػػاط الػػتعمـ الكػػائعة لػػدة   (011)قوامهػػا  يتػػى الأوؿ المتوسػػط بمػػ  الابتػػدائ المالػػث 

 أ راد العينة ه :

 % 00.4صعوبات الانتبا  والفهـ والذاكرة بنسبة  -
 %02.3 صعوبات القراءة والكتابة والتهج  بنسبة -
 %46.3صعوبات الإنجاز والدا عية بنسبة  -
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مػف مجموعػة  [%02 -42]أف نسبة انتكار الصعوبة    التعمـ تتراوح مػابيف  (4662) كماؿ أبك رماحةويذكر 
 الطاب المقيديف بالمدارس اليكومية    الأردف.

 ػػ  البيئػػة المصػػرية تبػػيف أف نسػػبة التاميػػذ الػػذيف يعػػانوف مػػف صػػعوبات  ػػ  ( 4666) مةػػدم الةػػحاتودراسػػة 
اميػػذ الصػػؼ الخػػامس بالمريمػػة الأولػػى مػػف التعمػػيـ تمميػػذا وتمميػػذة مػػف ت (110)الرياضػػيات لعػػدد عينػػة قوامهػػا 

 .%4الأساس  كانت 

 قد بمغت نسبة انتكػار صػعوبات الػتعمـ بػيف تاميػذ المريمػة الابتدائيػة  (0220) أحمد حرف عاةكرأما دراسة 
تمميػػذا وتمميػػذة  ػػ  يػػيف بمغػػت نسػػبة انتكػػار صػػعوبات الػػتعمـ النمائيػػة بػػيف  (144)عمػػى عينػػة قوامهػػا  (41%)

 تقريبا. %43أو  %42وه  نسبة تقارب المعدلات العالمية الت  تقدر بيوال   %40 ميذ نفس العينةتا

وممػػا لاكػػؾ  يػػ  أف الإيصػػائيات سػػالفة الػػذكر عػػف واقػػع التعمػػيـ ذو  صػػعوبات الػػتعمـ وعػػددهـ إنمػػا ترسػػـ لنػػا 
الجهػود لاكتكػاؼ هػؤلاء صورة غير مضيئة عػف واقػع التعمػيـ  ػ  مجتمعنػا  ػ  البيئػة العربيػة ويتطمػب تضػا ر 

 (22، ص2006)محمكد،  الأطفاؿ    وقت مبكر وتقديـ خدمات التربية الخاصة إليهـ.

 التكنكلكةيا المراعدة في مةاؿ صعكبات التعمـ:. 8

 تعريؼ التكنكلكةيا المراعدة:. 1.8

تعػػػػػػرؼ التكنولوجيػػػػػػا المسػػػػػػاعدة بكنهػػػػػػا بأ  ويػػػػػػدة، أو قطعػػػػػػة، أو منػػػػػػتف تكنولػػػػػػوج  معػػػػػػد مسػػػػػػبقا، عمػػػػػػى 
معػػػػػػػد خصيصػػػػػػػا، أو معػػػػػػػدؿ لتيقيػػػػػػػؽ أغػػػػػػػراض عاديػػػػػػػة، يسػػػػػػػتخدـ لتيسػػػػػػػيف أو زيػػػػػػػادة  أونيػػػػػػػو تجػػػػػػػار ، 

الإنتاجيػػػػػة أو الكفػػػػػاءة الوظيفيػػػػػة، أو الميا ظػػػػػة عميهػػػػػا، أو صػػػػػيانتها بهػػػػػدؼ تيسػػػػػيف أو ر ػػػػػع الإمكانػػػػػات 
 .لمفرد ذ  الإعاقة أو الصعوبات الوظيفية

 «Any items, piece of equipment» or product system, whether acquired commercially of the 

shelf, modified- or improve the functional capabilities of individuals with disabilities. 
صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ بكنهػػػػػا: بأ  منػػػػػتف تكنولػػػػػوج  يمكػػػػػف كمػػػػػا يمكػػػػػف تعريػػػػػؼ التكنولوجيػػػػػا المسػػػػػاعدة لػػػػػذو  

ذو  صػػػػػػػػعوبات الػػػػػػػػتعمـ مػػػػػػػػف تعػػػػػػػػويض نػػػػػػػػواي  القصػػػػػػػػور أو الصػػػػػػػػعوبات التػػػػػػػػ  تعتػػػػػػػػريهـ، أو تيسػػػػػػػػيف 
 الأداء المعر   والمهار  لهـ.ب
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المساعدة تكمؿ العديد مف البرامف والأدوات والآليات والأجهزة ممؿ: أجهزة التسجيؿ  وهذ  التكنولوجيا
Taprecorders ومعالف الكممات ،Word processors مراجع  التهج ، Spellcheckers ، والآلات الياسبة

المعينات ، ، برامف النصوص المنطوقة، نظارة التعرؼ عمى اليروؼCalculators اليدوية والكهربائية
 عميها. السمعية، نظـ قراءة وكتابة النصوص والتعرؼ

الميػػػػػاور المتعمقػػػػػة بالتكنولوجيػػػػػا المسػػػػػاعدة مػػػػػف و ػػػػػ  ضػػػػػوء ذلػػػػػؾ نتنػػػػػاوؿ  ػػػػػ  هػػػػػذا الفصػػػػػؿ عػػػػػدد مػػػػػف 
 ييث:

 .تطور التكنولوجيا المساعدة وخدماتها لذو  صعوبات التعمـ 
 .تيديد النماذج الأساسية لخدمات التكنولوجيا المساعدة 
 .وصؼ لخدمات التكنولوجيا المساعدة لذو  صعوبات التعمـ 
 اعدة لػػػػػدة ذو  صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ، مػػػػػع الدراسػػػػػات والبيػػػػػوث المتعمقػػػػػة بفاعميػػػػػة التكنولوجيػػػػػا المسػػػػػ

 التركيز عمى عدد مف الدراسات الطولية.
  خاصػػػػػػة تقويميػػػػػػة لمػػػػػػدة  اعميػػػػػػة التكنولوجيػػػػػػا المسػػػػػػاعدة  ػػػػػػ  تعػػػػػػويض أنمػػػػػػاط القصػػػػػػور لػػػػػػدة

 ذو  صعوبات التعمـ.

ونطرح هنا مف خاؿ هذا التناوؿ قضية مدة تيسيف التكنولوجيا المساعدة للأداء المعر   والمهار  لذو  
 (320، ص2008) فتحي، عوبات التعمـ    عالمنا العرب   ص

 تطكر خدمات التكنكلكةيا المراعدة في مةاؿ صعكبات التعمـ:. 2.8

أ ػػػػػػرزت العديػػػػػػد مػػػػػػف العوامػػػػػػؿ النفسػػػػػػية، والمجتمعػػػػػػة، والتكػػػػػػريعية، والتكنولوجيػػػػػػة  ػػػػػػ  الولايػػػػػػات المتيػػػػػػدة 
المسػػػػاعدة لػػػػذو  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ خػػػػاؿ الأمريكيػػػػة تيػػػػولا وتطػػػػورا  ػػػػ  اسػػػػتخداـ الخػػػػدمات التكنولوجيػػػػة 

العقػػػػػػديف الأخيػػػػػػريف مػػػػػػف القػػػػػػرف العكػػػػػػريف، و ضػػػػػػا عػػػػػػف عػػػػػػدد مػػػػػػف العوامػػػػػػؿ الأخػػػػػػرة المرتبطػػػػػػة بػػػػػػذو  
ولوجيػػػػػا المسػػػػػاعدة لهػػػػػذ  الفئػػػػػة صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ مػػػػػف طػػػػػاب المريمػػػػػة المانويػػػػػة،  قػػػػػد باتػػػػػت خػػػػػدمات التكن

نسػػػػػػػانيةمجتمعيػػػػػػػة  ةضػػػػػػػرور  وتطػػػػػػػور التكنولػػػػػػػوجييف المتنػػػػػػػاميف  واقتصػػػػػػػادية، واسػػػػػػػتجابة طبيعيػػػػػػػة لمتقػػػػػػػدـ وا 
    مختمؼ المجالات ممؿ: الياسبات الآلية الأكاديمية، النظـ الإلكترون  لممعمومات، وغيرها.

ويمكػػػػػػف تيديػػػػػػد العوامػػػػػػؿ التػػػػػػ  أسػػػػػػهمت  ػػػػػػ  تطػػػػػػور الخػػػػػػدمات التكنولوجيػػػػػػة المسػػػػػػاعدة لتيسػػػػػػيف الأداء 
 المعر   والمهار  لذو  صعوبات التعمـ    العوامؿ التالية:
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 إنكػػػػػاء المركػػػػػز العػػػػػال  لمتكنولوجيػػػػػا المتقدمػػػػػة لػػػػػذو  الإعاقػػػػػات لمجتمػػػػػع كميػػػػػات كاليفورنيػػػػػا  ػػػػػ  عػػػػػاـ. 1
، والػػػػػذ  قػػػػػاد  كػػػػػرة تكػػػػػويف كػػػػػبكة لأكمػػػػػر مػػػػػف مائػػػػػة مركػػػػػز عػػػػػال   رعػػػػػ  لمتكنولوجيػػػػػا المتقدمػػػػػة (4653)

 لذو  الإعاقات.

ومعهػػػػػـ ذو   الإعاقػػػػػاتالطػػػػػاب ذو   إمػػػػػدادكػػػػػاف تصػػػػػميـ  هػػػػػذ  المراكػػػػػز واهتمامهػػػػػا منصػػػػػبا عمػػػػػى . 2
الصػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ بالتػػػػػدريب الػػػػػداخم  وتقػػػػػويـ  عالياتػػػػػ ، والتكنولوجيػػػػػا المسػػػػػاعدة المدعمػػػػػة لهػػػػػـ لممنا سػػػػػة 

مختمػػػػػػؼ المجػػػػػػالات الأكاديميػػػػػػة المعر يػػػػػػة والمهاريػػػػػػة، داخػػػػػػؿ البيئػػػػػػات والظػػػػػػروؼ العمػػػػػػؿ لبقػػػػػػوة و اعميػػػػػػة 
 .  التكنولوجية المساعدةوالدراسات الت  تستهدؼ تقويـ  عاليات هذ البيوث إجراءوتسير 

 (brown, Norris & Rivers, 1989,p : 389) 

 Equal Access to (4656 -1988) متكا ئة لمبرامف والمعموماتب الذ  انكك عاـ آلياتتكسيس مكروع ب. 3

 soft ware and information, مف الكميات ( 322) مف أكمريزيد عمى  استجابة لمتطمبات وياجات ما
وما يقرب مف مائة هيئة ومنظمة، معنية بذو  الإعاقات، ومعهـ ذو  صعوبات التعمـ، ييث الجامعية، 

لعب هذا المكروع دورا رائدا ودائما،    دعـ وتكجيع استخداـ التكنولوجيا المساعدة لتيسيف الأداء 
 المعر   والمهار  لذو  صعوبات التعمـ مف طاب المريمة المانوية.

 درا رائدا لمجتمع التعميـ العال  مف ييث إعداد وتطوير خدمات الدعـككمت هذ  الآليات مص. 4
  Camputer support باستخداـ الياسبات الآلية الكخصية للأكخاص ذو  الإعاقات، وذو  الصعوبات

service مف خاؿ يمقات البيث ،Seminars الانترنت، وورش العمؿ عمى كبكةOnline workshops 
 والتكنولوجيا التكيفية لمياسبات، والتكنولوجيا المساعدة لذو  صعوبات التعمـوالعديد مف النكرات، 

adaptive computing technology 

أنككت جامعة ولاية كاليفورنيا مركزا لمتكنولوجيا المساعدة لذو  صعوبات التعمـ مف طاب المريمة  .5
الذ  عقد مؤتمر  الأوؿ تيت  4652عاـ  post secondaryالجامعية )مريمة ما بعد التعميـ المانو ( 

عنواف بالتكنولوجيا المساعدة وذو  صعوبات التعمـ مف طاب المريمة الجامعيةب مف خاؿ برنامف كامؿ 
لدعـ خدمات التكنولوجيا المساعدة لهذ  الفئة مف الطاب، كما أتاح الفرص البيمية المائمة لاكتكاؼ 

 نولوجيا المساعدة لذو  صعوبات التعمـ.وتقويـ  اعمية أدوات وبرامف وآليات التك
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كػػػػكمت هػػػػذ  الفػػػػرص البيميػػػػة غيػػػػر الرسػػػػمية مريمػػػػة مهمػػػػة  ػػػػ  البيػػػػث  ػػػػ  هػػػػذا المجػػػػاؿ، ييػػػػث قػػػػادت 
التكنولوجيػػػػػػا  أنمػػػػػػاطسمسػػػػػػمة مػػػػػػف الدراسػػػػػػات والبيػػػػػػوث الرسػػػػػػمية، يػػػػػػوؿ مػػػػػػدة  اعميػػػػػػة وكفػػػػػػاءة مختمػػػػػػؼ 

 المساعدة لدة ذو  صعوبات التعمـ.

برنامجا يوؿ التكنولوجيا  44 يدد  ي  للإعاقةتقريرا لممجمس الوطن   ( ,4664Murphy)أورد مور   . 6
المساعدة، منها تسعة برامف تكمؿ مختمؼ الخدمات المساعدة لذو  صعوبات التعمـ، وهذ  البرامف تممؿ 

ومف ، نماذج ييذة بها    مجاؿ التكنولوجيا المساعدة لذو  صعوبات التعمـ مف طاب مريمة جامعية
 مف:هذ  البرا

 wyoming university ويومن  برنامف التكنولوجيا المساعدة بجامعة -
 برنامف جامعة بمينسوتاب لمتكنولوجيا المساعدة لذو  الإعاقات. -
 برنامف مكتب خدمات الطاب ذو  صعوبات التعمـ بجامعة كاليفورنيا بلوس أنجموسب. -
 بجامعة ميسور . التكنولوجيابرنامف مركز الياسب الآل  لتكيؼ  -
برنػػػػػػػامف مركػػػػػػػز التيػػػػػػػد  المهنػػػػػػػ  لػػػػػػػذو  الإعاقػػػػػػػات مػػػػػػػف خريجػػػػػػػ  الجامعػػػػػػػات، وغيرهػػػػػػػا مػػػػػػػف  -

البػػػػػرامف والمراكػػػػػز المسػػػػػاعدة لتيسػػػػػيف الأداء المعر ػػػػػ  والمعر ػػػػػ  والمهػػػػػار  لػػػػػذو  صػػػػػعوبات 
 التعمـ.

 :أىداؼ التكنكلكةيا المراعدة لذكم صعكبات التعمـ. 3.8

الخػػػػػػػدمات، والآليػػػػػػات، والأنكػػػػػػػطة، والبػػػػػػػرامف تقػػػػػػوـ التكنولوجيػػػػػػػا المسػػػػػػاعدة عمػػػػػػػى اسػػػػػػػتخداـ العديػػػػػػد مػػػػػػػف 
والأدوات والػػػػػنظـ، والوسػػػػػائط المتعػػػػػددة، وطػػػػػرؽ وأسػػػػػاليب التػػػػػدريس التػػػػػ  تتبػػػػػايف و قػػػػػا لعػػػػػدد مػػػػػف الأبعػػػػػاد 

  منها:

 التعقيد –البساطة 
  التكمفة –الكمفة 
  غير المباكرة –المباكرة 
 لممدة العمر  المائمة 
 نمط الصعوبة 
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نسػػػػػانية  ػػػػػدف أهػػػػػداؼ التكنولوجيػػػػػا المسػػػػاعدة تظػػػػػؿ ضػػػػػرورات تربو  وأيػػػػا كانػػػػػت تػػػػػكميرات هػػػػػذ  الأبعػػػػاد يػػػػػة وا 
  يما يم : الأهداؼومف مـ تتمايز هذ  ، واجتماعية واقتصادية

 تستخدـ كاستراتيجيات تعويضية لذو  صعوبات التعمـ. .1
 هـ التكنولوجيا المساعدة    تيسيف الظروؼ البيئية وجعمها أكمر استجابة لممتعمـ.اتس .2
بات الػػػػػػتعمـ مػػػػػػف ر ػػػػػػع كفػػػػػػاءة أداءاتهػػػػػػـ المعر يػػػػػػة والمهاريػػػػػػة خػػػػػػاؿ عمميػػػػػػات تمكػػػػػػف ذو  صػػػػػػعو  .3

 التعمـ أو أماكف العمؿ.
 independence ذواتهـ تزيد مف درجة استقاليتهـ واعتمادهـ عمى .4
تيسػػػػػف ييػػػػػاتهـ بصػػػػػورة عامػػػػػة مػػػػػف ييػػػػػث المرونػػػػػة والفاعميػػػػػة والكفػػػػػاءة، عبػػػػػر مختمػػػػػؼ الأدوار  .5

 improuve quality of lifeاليياتية لمفرد 
 (323)ص : رلمسػػػػػػػػػاعدة عمػػػػػػػػػى كا ػػػػػػػػػة  ئػػػػػػػػػات ذو  القصػػػػػػػػػو لا يقتصػػػػػػػػػر اسػػػػػػػػػتخداـ التكنولوجيػػػػػػػػػا ا .6

الػػػػػػتعمـ، وغيػػػػػػرهـ مػػػػػػف الفئػػػػػػات الأخػػػػػػرة كالصػػػػػػـ  ءوبطػػػػػػ صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ، والتخمػػػػػػؼ العقمػػػػػػ ، 
عقميػػػػػػة، جسػػػػػػمية، يركيػػػػػػة، سػػػػػػمعية، بصػػػػػػرية،  ،والػػػػػػبكـ، والمكفػػػػػػو يف أيػػػػػػا كانػػػػػػت أنمػػػػػػاط الإعاقػػػػػػة

 دا عية انفعالية. يسية، ويتى عصبية سموكية، أو

 علا ة صعكبات التعمـ النمائية بالأكاديمية:. 9

تكػػػػتمؿ صػػػػعوبات الػػػػتعمـ النمائيػػػػة عمػػػػى تمػػػػؾ المهػػػػارات السػػػػابقة الأساسػػػػية التػػػػ  ييتاجهػػػػا الطفػػػػؿ بهػػػػدؼ 
نمائيػػػػػة تسػػػػػبب مكػػػػػاكؿ دراسػػػػػية أكاديميػػػػػة لػػػػػدة ،  ػػػػػك  مكػػػػػكمة الأكاديميػػػػػةالتيصػػػػػيؿ  ػػػػػ  الموضػػػػػوعات 

 الطالب.

، عاقػػػػػػػة صػػػػػػػعوبات الػػػػػػػتعمـ الأكاديميػػػػػػػة بالصػػػػػػػعوبات النمائيػػػػػػػة مػػػػػػػف (0240) كيػػػػػػػرؾ ككالفنػػػػػػػتوأوضػػػػػػ  
 (58)صييب صالح معمار، صخاؿ عرض لدراسة يالة. 

  :صعكبات الذاكرة لدل ذكم صعكبات التعميـ. 1.9

 كمػػػػػػػار الخبػػػػػػػرة ، القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى الػػػػػػػتعمـ تػػػػػػػرتبط بدرجػػػػػػػة عاليػػػػػػػة بالػػػػػػػذاكرة أف (0240)ذكػػػػػػػر كيػػػػػػػرؾ وكالفػػػػػػػت 
التعميميػػػػػػة يجػػػػػػب الايتفػػػػػػاظ بهػػػػػػا بهػػػػػػدؼ جمػػػػػػع هػػػػػػذ  الخبػػػػػػرات وتراكمهػػػػػػا والاسػػػػػػتفادة منهػػػػػػا  ػػػػػػ  عمميػػػػػػة 

مختمفػػػػػة وذلػػػػػؾ بالاعتمػػػػػاد عمػػػػػى طبيعػػػػػة ودرجػػػػػة  أعػػػػػراضواف صػػػػػعوبة الػػػػػذاكرة قػػػػػد تنػػػػػتف عنهػػػػػا ، الػػػػػتعمـ
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  اسػػػػػػػػتدعاء أوكػػػػػػػػاف لػػػػػػػػدة الطفػػػػػػػػؿ صػػػػػػػػعوبة  ػػػػػػػػ  المعر ػػػػػػػػة  ػػػػػػػػدذا ، قصػػػػػػػػور الػػػػػػػػذاكرة مػػػػػػػػف جانػػػػػػػػب آخػػػػػػػػر
اسػػػػػتدعاء ممػػػػػؿ تمػػػػػؾ  أومهمػػػػػة  لأ  أداء   ػػػػػدف اليركيػػػػػة، –والممسػػػػػية ، والبصػػػػػرية، المعمومػػػػػات السػػػػػمعية

  .بهذ  القصور يتكمرالمعمومات سوؼ 

بػػػػيف مكػػػػكات الػػػػذاكرة التػػػػ  يعػػػػان  منهػػػػا ذوو صػػػػعوبات الػػػػتعمـ  الأييػػػػاف ػػػػ  كميػػػػر مػػػػف  ارتبػػػػاطوهنػػػػاؾ 
التػػػػػ  قػػػػػد تػػػػػؤمر  ،(0242)زايػػػػػدة أسػػػػػعد والأأبػػػػػو وبػػػػػيف العمميػػػػػات البصػػػػػرية والسػػػػػمعية المختمفػػػػػة كمػػػػػا ذكػػػػػر 

 الأيػػػػػداثعمػػػػػى القػػػػػدرة عمػػػػػى تػػػػػذكر بعػػػػػض اليػػػػػروؼ والكممػػػػػات بينمػػػػػا تػػػػػؤمر قػػػػػدرة الػػػػػذاكرة عمػػػػػى تسمسػػػػػؿ 
 ػػػػػػاف  أخػػػػػػرةومػػػػػػف ناييػػػػػػة ، ترتيػػػػػػب الكممػػػػػػات  ػػػػػػ  الجممػػػػػػة وعمػػػػػػى ترتيػػػػػػب اليػػػػػػروؼ  ػػػػػػ  الكممػػػػػػة وعمػػػػػػى

اليػػػػروؼ وعمػػػػػى القػػػػػدرة عمػػػػػى  أصػػػػػواتاضػػػػطرابات الػػػػػذاكرة السػػػػػمعية قػػػػد تػػػػػؤمر عمػػػػػى القػػػػػدرة عمػػػػى تػػػػػذكر 
  .لتككيؿ كممات  يما بعد الأصواتتجميع هذ  

 صعكبة اانتباه:. 2.9

 ػػػػدف عػػػػدـ الانتبػػػػا  يػػػػؤمر بكػػػػكؿ يعػػػػد الانتبػػػػا  مػػػػف المهػػػػارات الأساسػػػػية لمػػػػتعمـ والنجػػػػاح الأكػػػػاديم  لػػػػذلؾ 
لا تكػػػػتت انتبػػػػا  المػػػػدرس إضػػػػا ة إلػػػػى المػػػػتعمـ ى سػػػػمب   ػػػػ  الػػػػتعمـ والتيصػػػػيؿ الدراسػػػػ ، كمػػػػا يػػػػؤد  إلػػػػ

 هػػػػو عنصػػػػر هػػػػاـ  ػػػػ  العمميػػػػة التعميميػػػػة وهػػػػو أكبػػػػر مكػػػػكمة تواجػػػػ  المختصػػػػيف  ػػػػ  ميػػػػداف عمػػػػـ الػػػػنفس 
  الخاصة. والتربيةالتربو  

يػػػػػػة عنػػػػػػد الػػػػػتعمـ وذلػػػػػػؾ لمػػػػػػا لايظػػػػػػ  عػػػػػػدد مػػػػػػف التربػػػػػػوييف مػػػػػػف ويعتبػػػػػر الانتبػػػػػػا  مػػػػػػف أكمػػػػػػر الأمػػػػػػور أهم
ارتبػػػػػاط تػػػػػدن  أداء الأطفػػػػػاؿ المدرسػػػػػ  بعػػػػػدـ الانتبػػػػػا  سػػػػػواء أكػػػػػاف ذلػػػػػؾ عنػػػػػد تقػػػػػديـ المػػػػػدرس لمتعميمػػػػػات 
أو الفكػػػػػػؿ  ػػػػػػ  الاسػػػػػػتمرار بالمهػػػػػػاـ الموكمػػػػػػة إلػػػػػػيهـ نظػػػػػػرا لعػػػػػػدـ اسػػػػػػتطاعتهـ مواصػػػػػػمة الانتبػػػػػػا ، ولكػػػػػػوف 

نمػػػػػػا يمكػػػػػػف مايظػػػػػػة النتػػػػػػائف التػػػػػػ  يمكػػػػػػف م الانتبػػػػػػا  عمميػػػػػػة معر يػػػػػػة  ػػػػػػا ايظتهػػػػػػا بصػػػػػػورة مباكػػػػػػرة وا 
التعميمػػػػػات أو عػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى الاسػػػػػتمرار  ػػػػػ  المهػػػػػاـ أو  إتبػػػػػاعتيػػػػػدث نتيجػػػػػة لنقصػػػػػها،  الفكػػػػػؿ  ػػػػػ  

 الواجبات وغيرها إنما ه  نتيجة مف نتائف تكتت الانتبا  عند الأطفاؿ. إكماؿعدـ القدرة عمى 

يػػػػة معر يػػػػة  مػػػػف الصػػػػعب تقػػػػديـ تعريػػػػؼ لعمميػػػػة الانتبػػػػا  كونػػػػ  عمميػػػػة ونظػػػػرا لطبيعػػػػة الانتبػػػػا  بكونػػػػ  عمم
لا يمكػػػػػػػف مايظتهػػػػػػػا بصػػػػػػػورة مباكػػػػػػػرة، وعمػػػػػػػى الػػػػػػػرغـ مػػػػػػػف  قػػػػػػػد تػػػػػػػـ الاتفػػػػػػػاؽ  يمػػػػػػػا بػػػػػػػيف المايظػػػػػػػيف  

عمميػػػػػػة  الانتبػػػػػػا السػػػػػػموكييف الػػػػػػذيف يػػػػػػروف بالانتبػػػػػػا  سػػػػػػموكا يمكػػػػػػف تعممػػػػػػ  وبػػػػػػيف المعػػػػػػر ييف مفادهػػػػػػا أف 
 يرات ذات العاقة    موقؼ ما دوف غيرها مف المميرات الأخرة.انتقائية عند التركيز عمى المم
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نعتبػػػػػر الطفػػػػػؿ مكػػػػػتتا، ويصػػػػػعب   دننػػػػػا يػػػػػيف ييػػػػػاوؿ الطفػػػػػؿ الانتبػػػػػا  والاسػػػػػتجابة لمميػػػػػرات كميػػػػػرة جػػػػػدا، 
والعاقػػػػػة  ،عمػػػػػى الأطفػػػػػاؿ الػػػػػتعمـ إذا لػػػػػـ يتمكنػػػػػوا مػػػػػف تركيػػػػػز انتبػػػػػاههـ عمػػػػػى المهمػػػػػة التػػػػػ  بػػػػػيف أيػػػػػديهـ

بػػػػػػػػيف صػػػػػػػػعوبات الػػػػػػػػتعمـ وصػػػػػػػػعوبات أو اضػػػػػػػػطراب الانتبػػػػػػػػا  عاقػػػػػػػػة وميقػػػػػػػػة، ييػػػػػػػػث تيتػػػػػػػػؿ صػػػػػػػػعوبات 
الانتبػػػػػا  موقعػػػػػا مركزيػػػػػا بػػػػػيف صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ، إلػػػػػى يػػػػػد أف الكميػػػػػر مػػػػػف المكػػػػػتغميف بالتربيػػػػػة الخاصػػػػػة 
عامػػػػػػػة، وصػػػػػػػعوبات الػػػػػػػتعمـ خاصػػػػػػػة، يػػػػػػػروف أف صػػػػػػػعوبات الانتبػػػػػػػا  تقػػػػػػػؼ خمػػػػػػػؼ الكميػػػػػػػر مػػػػػػػف أنمػػػػػػػاط 

   (39،40ص ،ق1433 :) يررم أحمد ريد عيرىعمـ الأخرة. صعوبات الت

 : درات الذاكرة كالتعمـ. 3.9

د تػػػػػػـ قػػػػػػول ،مػػػػػػف المعمػػػػػػوـ أف بعػػػػػػض التاميػػػػػػذ الفاكػػػػػػميف  ػػػػػػ  الػػػػػػتعمـ يعػػػػػػانوف مػػػػػػف ضػػػػػػعؼ  ػػػػػػ  ذاكػػػػػػرتهـ
بػػػػػػالطبع إدراؾ هػػػػػػذ  اليقيقػػػػػػة قبػػػػػػؿ وقػػػػػػت طويػػػػػػؿ مػػػػػػف الاعتػػػػػػراؼ بصػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ كيقػػػػػػؿ مػػػػػػف يقػػػػػػوؿ 

و ػػػػ  أواخػػػػر السػػػػبعينيات مػػػػف القػػػػرف الماضػػػػ  تجػػػػدد اهتمػػػػاـ العممػػػػاء بالػػػػدور  ،الخاصػػػػةالدراسػػػػة والتربيػػػػة 
الػػػػذ  تمعبػػػػ  الػػػػذاكرة  ػػػػ  عمميػػػػة الػػػػتعمـ، وبػػػػكنواع الػػػػذاكرة التػػػػ  تعمػػػػؿ أمنػػػػاء تعمػػػػـ أداء مهمػػػػة )عمػػػػؿ( مػػػػا 

وقػػػػػػد وجػػػػػػ  عممػػػػػػاء مػػػػػػف  ،اهتمػػػػػػامهـ بطػػػػػػرؽ تيسػػػػػػيف الػػػػػػذاكرة أ ى إلػػػػػػبالإضػػػػػػا ة مػػػػػػف مهمػػػػػػات الػػػػػػتعمـ، 
تمفػػػػػػة )ممػػػػػػؿ عمػػػػػػـ الػػػػػػنفس بفروعػػػػػػ  المتعػػػػػػددة، والكيميػػػػػػاء الييويػػػػػػة، وعمػػػػػػـ الأعصػػػػػػاب( يقػػػػػػوؿ عمميػػػػػػة مخ

 .الإنسافآلية الذاكرة وطبيعة تركيبها     اهتماما متزايدا نيو دراسة

مػػػػاث مرايػػػػؿ لمػػػػذاكرة، ييػػػػث يمكػػػػف لمطفػػػػؿ الػػػػذ  يعػػػػان  مػػػػف صػػػػعوبات  ػػػػ  تعممػػػػ   الأقػػػػؿتوجػػػػد عمػػػػى 
 ى التوال :أف يواج  مككمة    أية مريمة منها، وه  عم

 reception stageمريمة الاستقباؿ  -
 storage stageمريمة الاختزاف  -
 retrieval stageمريمة الاسترجاع والتذكر -

 دننػػػػػػا نجػػػػػػدهـ يكػػػػػػيروف إلػػػػػػى مامػػػػػػة أنػػػػػػواع لأنظمػػػػػػة  الإنسػػػػػػافإذا تكممنػػػػػػا مػػػػػػا كتبػػػػػػ  البػػػػػػايموف  ػػػػػػ  ذاكػػػػػػرة 
 قصير المدة، اختزاف طويؿ المدة.الاختزاف أو التسجيؿ اليس ، اختزاف  الاختزاف    الذاكرة:

 (118ق ص1432) عبد الوفار عبد الحكيـ الدماطي   

 Thinking mechanism آلية التفكير:. 4.9
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ويسػػػػػػر نتيجػػػػػػة لمػػػػػػا  بسػػػػػػهولة أذهػػػػػػانهـيعػػػػػػان  ذو  صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ مػػػػػػف عػػػػػػدـ تػػػػػػد ؽ المعمومػػػػػػات  ػػػػػػ  
يعانونػػػػ  مػػػػف صػػػػعوبة  ػػػػ  اكتسػػػػاب القػػػػدرة عمػػػػى التفكيػػػػر الآلػػػػ  التمقػػػػائ  الازمػػػػة لمػػػػتعمـ بفعاليػػػػة ونجػػػػاح 
 هنػػػػػاؾ أنػػػػػواع معينػػػػػة مػػػػػف المعػػػػػارؼ التػػػػػ  تتيػػػػػوؿ عػػػػػف طريػػػػػؽ التفكيػػػػػر الآلػػػػػ  التمقػػػػػائ  لتصػػػػػب  سػػػػػهمة 

ع المػػػػػتعمـ بمسػػػػػتوة التػػػػػد ؽ  ػػػػػ  ذهػػػػػف المػػػػػتعمـ، ييػػػػػث تػػػػػتـ بصػػػػػورة آليػػػػػة تمقائيػػػػػة دونمػػػػػا ياجػػػػػة إلػػػػػى تمتػػػػػ
عػػػػػاؿ مػػػػػف التفكيػػػػػر، أو إلػػػػػى أف يبػػػػػذؿ جهػػػػػدا كبيػػػػػرا  ػػػػػ  معالجتهػػػػػا )تجهيزهػػػػػا(،  ػػػػػالقراءة الناجيػػػػػة مػػػػػما 
تيتػػػػػاج إلػػػػػى التعػػػػػرؼ بكػػػػػكؿ سػػػػػريع ومتػػػػػد ؽ عمػػػػػى الكممػػػػػات المقػػػػػروءة، كػػػػػذلؾ  ػػػػػدف معمػػػػػـ اليسػػػػػاب إذا 

ث تفايػػػػات  كػػػػـ مػػػػا يػػػػ وجػػػػ  السػػػػؤاؿ التػػػػال  إلػػػػى طفػػػػؿ مػػػػا بإذا كػػػػاف معػػػػؾ تفايتػػػػاف، ومعػػػػؾ صػػػػديقؾ ولد
تفايػػػػة معكمػػػػا سػػػػويا  ب  دنػػػػ  يمكػػػػف لمطفػػػػؿ يينئػػػػذ أف يجيػػػػب معممػػػػ  بصػػػػورة تمقائيػػػػة آليػػػػة قػػػػائا: بخمػػػػس 

 تفاياتب دوف ياجة كبيرة إلى أف يدير هذا السؤاؿ    ذهن  ليجيب عن .

بػػػػػيف  كػػػػػؿ ذو  صػػػػػعوبات الػػػػتعمـ مػػػػػف الطػػػػػاب  ػػػػػ  القػػػػػراءة  (Speece ;1987) رػػػػػبيسكػػػػذلؾ  قػػػػػد ربػػػػػط 
ومػػػػػػػا يعانونػػػػػػػػ  مػػػػػػػػف صػػػػػػػػعوبات  ػػػػػػػػ  التفكيػػػػػػػػر ب(ليػػػػػػػػة وتمقائيػػػػػػػػة، أو  ػػػػػػػػ  المعالجػػػػػػػػة المعر يػػػػػػػػة )الذهنيػػػػػػػػة( 

، وكػػػػػذلؾ اليػػػػػاؿ بالنسػػػػػبة لفكػػػػػمهـ  ػػػػػ  تعمػػػػػـ الرياضػػػػػيات والتػػػػػ  تيتػػػػػاج إلػػػػػى يقرؤونهػػػػػالممعمومػػػػػات التػػػػػ  
 (127)تذكر سريع لميقائؽ والمعمومات اليسابية. 

 Visual perception disorders اضطرابات الإدراؾ البصرم:. 5.9

 .610304يجد صعوبة    قراءة الأعداد متعددة الأرقاـ ممؿ:  -
 .(40،04(، )3،6)يجد صعوبة    التمييز بيف الأرقاـ ممؿ:  -
ضػػػػػػػعؼ  ػػػػػػػ  التمييػػػػػػػز بػػػػػػػيف الأكػػػػػػػكاؿ الهندسػػػػػػػية الرياضػػػػػػػية ممػػػػػػػؿ: معػػػػػػػيف، متػػػػػػػواز  الأضػػػػػػػاع  -

 المممث....
 صعوبة    وضع الأرقاـ أو الكسور العكرية أو الفاصمة    مكانها.  -

 Auditory perception disorders اضطرابات الإدراؾ الرمعي:. 6.9

 .ةمائيالإيجد صعوبة    كتابة الأعداد أو الواجبات  -
 يجد صعوبة    سماع أنماط الأعداد. -
 يجد صعوبة    العد مف داخؿ سمسمة التتابع العدد . -
 التراكيب المغوية الكفوية. إدراؾيجد صعوبة     -
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 يجد صعوبة    يؿ المككات المفظية أو  همها. -
 (.336، ص2005)أرامة محمد البطاينة كآخركف،  

 Memory disorders اضطرابات الذاكرة:. 7.9

المعمومػػػػػػػات  ومػػػػػػف ييػػػػػػث الػػػػػػػذاكرة قصػػػػػػيرة المػػػػػػدة عػػػػػػػدـ القػػػػػػدرة عمػػػػػػى الايتفػػػػػػػاظ باليقػػػػػػائؽ الرياضػػػػػػية أ
 الجديدة، نسياف خطوات اليؿ أو التتابع العدد ، عدـ القدرة عمى الايتفاظ بمعنى الرموز.

مػػػػف ييػػػػػث التتػػػػػابع: صػػػػػعوبة  ػػػػ  معر ػػػػػة الوقػػػػػت أو التعػػػػػرؼ عميػػػػػ  مػػػػف خػػػػػاؿ السػػػػػاعة، عػػػػػدـ اسػػػػػتكماؿ 
ميػػػػػػػػع الخطػػػػػػػػوات  ػػػػػػػػ  يػػػػػػػػؿ المكػػػػػػػػكات المفظيػػػػػػػػة متعػػػػػػػػددة المرايػػػػػػػػؿ أو متعػػػػػػػػددة العمميػػػػػػػػات اليسػػػػػػػػابية  

 بة    يؿ المككات المفظية متعددة الخطوات لا تقار إلى التفكير المنطق  التتابع .صعو 

 (.337،ص 2002) رامي محمد ممحـ، 

 . محكات صعكبات التعمـ :10
 :التبايف بيف التحصيؿ كاللدرة الكامنة .1.10

 ػ  المغػة الكػفوية  ذا التيصػيؿ المتػدن إف تيصيؿ هؤلاء الأطفاؿ يكوف أقػؿ مػف قػدراتهـ العقميػة ويكػوف هػ
ة والكتابػة والإمػاء والاسػتدلاؿ الرياضػ  أو اليسػاب وذلػؾ عمػى الػرغـ اءوالإستعاب السػمع  والقرائػ  والقػر 

مف أف نمو التمميذ وقدرت  العقمية جيدة ييث أف جزءا مف الوظائؼ المعر ية وليس كمها  قػط تتػكخر وعمػى 
اضيات ولكنػ  ضػعيؼ  ػ  الإسػتعاب والتواصػؿ المفظػ  سبيؿ المماؿ قد يكوف الطالب متفوؽ    الفف والري

 (41ص  2005)أرامة محمد البطاينة ك أخركف . ة أو اليساباءوالقر 
   :اارتبعادمحؾ . 2.10
كػػػػػؿ الإعاقػػػػػات التػػػػػ  يمكػػػػػف أف تسػػػػػبب مكػػػػػكات تعميميػػػػػة كالإعاقػػػػػة العقميػػػػػة أو السػػػػػمعية و  اسػػػػػتبعادأ  

 (الاقتصاد  ، الاجتماع ،واليرماف البيئ  )المقا   الانفعال  والاضطرابالبصرية 
 محؾ الصعكبات الأكاديمية:. 3.10

ذا يػػػػدعو لمكػػػػؾ مػػػػف انػػػػ  مػػػػف وهػػػػ، عنػػػػدما يواجػػػػ  الطفػػػػؿ صػػػػعوبة  ػػػػ  تعمػػػػـ سمسػػػػمة مػػػػف المهػػػػاـ التعميميػػػػة
و التهجئػػػػة أو الكتابػػػػة أة اءصػػػػعوبات الػػػػتعمـ كػػػػكف تكػػػػوف لديػػػػ  مكػػػػكات  ػػػػ  المغػػػػة الكػػػػفوية أو القػػػػر  ذو 

ة اءو المهػػػػػارات النفسػػػػػية الاجتماعيػػػػػة وتعػػػػػد مكػػػػػكات القػػػػػر أو المهػػػػػارات اليركيػػػػػة والإدراكيػػػػػة أواليسػػػػػاب 
 % مف ذو  صعوبات التعمـ.80أكمر هذ  الصعوبات انتكارا ييث تقدر نسبة مف يعانوف منها 
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  المحؾ العصبي:. 4.10
صػػػػػػري  أو ضػػػػػػمن  إلػػػػػػى أمػػػػػػر التعريفػػػػػػات يػػػػػػوؿ صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ تكػػػػػػير إمػػػػػػا بكػػػػػػكؿ  معظػػػػػػـرغػػػػػػـ أف 
لمجهػػػػػػاز العصػػػػػب   ػػػػػ  يػػػػػػدوث صػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ و قػػػػػد يكػػػػػوف هػػػػػػذا القصػػػػػور نػػػػػػاتف  الػػػػػوظيف  القصػػػػػور

 .أخرة ظروؼكيميائ  ييو  و  اتزافأو عدـ  خارج  أو عوامؿ ورامية أذةعف 
 عمى وجػود تمػؼ دمػاغ  إلا أن  ليس كؿ طفؿ مف الذيف يعانوف مف صعوبات التعمـ لديهـ مؤمرات عيادية

 ( 26ص 2014 )دبرارك فاطمة. و ليس كؿ الأطفاؿ الذيف لديهـ تمؼ دماغ  لديهـ صعوبات تعمـ
 محؾ ضعؼ الذاكرة : . 5.10

يمكػػػػػػف تمييػػػػػػز ذو  صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ عػػػػػػف غيػػػػػػرهـ مػػػػػػف بػػػػػػطء الػػػػػػتعمـ و المتوسػػػػػػطيف مػػػػػػف الطمبػػػػػػة مػػػػػػف 
الػػػػذاكرة  أمػػػػابالمعمومػػػػات  تػػػػرة تكفػػػػ  لمتعامػػػػؿ معهػػػػا  الايتفػػػػاظخػػػػاؿ مسػػػػتوة قػػػػدرة الػػػػذاكرة العاممػػػػة عمػػػػى 

  (42ص 2003)راضي الك في . طويمة المدة  تكوف سميمة
 محؾ ضعؼ الكعي المعرفي:. 6.10

الإنجػػػاز الأكػػػاديم  المتػػػدن  للأطفػػػاؿ ذو  صػػػعوبات الػػػتعمـ إلػػػى الأخطػػػاء  ػػػ   نظريػػػاتترجػػػع العديػػػد مػػػف 
إلػى  الا تقػارالػتعمـ و  لاكتسػابتطوير إسػتراتيجيات معر يػة ويظهر ذلؾ    الفكؿ عمى ، المعالجة المعر ية

بضػػػعؼ  métacognetionالػػػتعمـ ويتضػػػ  ضػػػعؼ الػػػوع  المعر ػػػ   أسػػػاليبالتنظػػػيـ و ضػػػعؼ ، المهػػػارات
 (28ص 2014 )دبرارك فاطمة. المراقبةالقدرة عمى التنبؤ والتخطيط والتدقيؽ و 

 :علاج صعكبات التعمـ أراليب. 11

صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ يفتػػػػػرض  ػػػػػيهـ أف معػػػػػدؿ الػػػػػذكاء والمواءمػػػػػة لػػػػػديهـ يقتػػػػػرب   ذو  باعتبػػػػػار أف التاميػػػػػذ
مػػػػػػف معيػػػػػػػار المتوسػػػػػػط أو قػػػػػػػد يزيػػػػػػد عػػػػػػػف  ذلػػػػػػؾ و لكػػػػػػػنهـ يعػػػػػػانوف مػػػػػػػف انخفػػػػػػاض مسػػػػػػػتوة التيصػػػػػػػيؿ 
الأكػػػػاديم  نتيجػػػػة نقػػػػص دا عيػػػػة الإنجػػػػاز لػػػػديهـ أو تػػػػدن  المقػػػػة بػػػػالنفس أو ا تقػػػػار مهػػػػارات تعميميػػػػة مػػػػا 

جػػػػػػوء إلػػػػػػى تطبيػػػػػػؽ اختبػػػػػػارات تيصػػػػػػيمية أو نفسػػػػػػية مقننػػػػػػة مػػػػػػع اسػػػػػػتعماؿ أو غيػػػػػػر ذلػػػػػػؾ  دنػػػػػػ  يمكػػػػػػف الم
أسػػػػػاليب معينػػػػػة بيسػػػػػب طبيعػػػػػة الصػػػػػعوبة ككسػػػػػموب التعزيػػػػػز وأسػػػػػموب التػػػػػدعيـ التربػػػػػو  قصػػػػػد الوصػػػػػوؿ 

وهػػػػػػذا يتطمػػػػػػػب العمػػػػػػػؿ بجديػػػػػػة و اعميػػػػػػػة مػػػػػػػع  بكػػػػػػؿ وايػػػػػػػد مػػػػػػنهـ إلػػػػػػػى التكيػػػػػػػؼ مػػػػػػع مكػػػػػػػكمت  وتجاوزهػػػػػػػا
يهـ وذلػػػػػػػؾ بدتبػػػػػػػاع جممػػػػػػػة مػػػػػػػف الخطػػػػػػػوات الرئيسػػػػػػػية المعنيػػػػػػػيف مػػػػػػػف التاميػػػػػػػذ أنفسػػػػػػػهـ وذويهػػػػػػػـ ومعممػػػػػػػ

 المتمممة  يما يم :
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ذلػػػػػؾ اليصػػػػػوؿ عمػػػػػى المعمومػػػػػات الضػػػػػرورية  الهػػػػػدؼ مػػػػػف :تةػػػػػخيص الصػػػػػعكبات كتحديػػػػػدىا. 1.11
أسػػػػػبابها  التػػػػػ  تسػػػػػاعد أ ضػػػػػؿ لمصػػػػػعوبة أو الصػػػػػعوبات التػػػػػ  تعتػػػػػرض كػػػػػؿ تمميػػػػػذ، نوعهػػػػػا، مظاهرهػػػػػا،

 بالفعؿ عمى وجود الصعوبة أو الصعوبات تمؾ.مع ضرورة تدوينها    تقرير وا   وداؿ 

تكسيسػػػػػػا عمػػػػػػػى المعمومػػػػػػات المجمعػػػػػػػة و صػػػػػػياغتها بيسػػػػػػػب الأولويػػػػػػة  ػػػػػػػ   تحديػػػػػػد الأىػػػػػػػداؼ:. 2.11
الاهتمػػػػاـ بهػػػػا  ػػػػ  كػػػػكؿ أدوات سػػػػموكية واضػػػػية المعػػػػالـ تكػػػػوف قابمػػػػة لممايظػػػػة والقيػػػػاس وأخػػػػذ  بعػػػػيف 

كػػػػؿ هػػػػدؼ قصػػػػد د ػػػػع المعنػػػػ  بػػػػالأمر إلػػػػى الاعتبػػػػار الظػػػػروؼ والإسػػػػتراتيجيات التػػػػ  يػػػػتـ  يهػػػػا تيقيػػػػؽ 
 .تيقيؽ التغير المطموب    سموك 

تحديػػػػد كضػػػػبط الإرػػػػتراتيةيات العلاةيػػػػة التربكيػػػػة التعميميػػػػة الكاةػػػػب ارػػػػتخداميا لتحليػػػػؽ . 3.11
تبنػػػػى هػػػػذ  الخطػػػػوة عمػػػػى الخطػػػػوتيف السػػػػابقتيف إضػػػػا ة إلػػػػى العوامػػػػؿ الموجػػػػودة  ػػػػ   الأىػػػػداؼ المحػػػػددة:

يكػػػػوف لهػػػػا تػػػػكمير عمػػػػى التمميػػػػذ الػػػػذ  يعػػػػان  مػػػػف صػػػػعوبات الػػػػتعمـ وانطاقػػػػا مػػػػف البيئػػػػة والتػػػػ  يمكػػػػف أف 
هػػػػذا يقػػػػوـ الأخصػػػػائ   ػػػػ  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ والتمميػػػػذ الػػػػذ  يعػػػػان  منهػػػػا والمعمػػػػـ ويتػػػػى الوالػػػػديف بتيديػػػػد 
وتقريػػػػػر أ ضػػػػػؿ الأسػػػػػاليب والاسػػػػػتراتيجيات التػػػػػ  يجػػػػػب اسػػػػػتخدامها كػػػػػريطة اتصػػػػػا ها بالمرونػػػػػة والقابميػػػػػة 

لقػػػػػػدرات التمميػػػػػػذ المعنػػػػػػ  والأهػػػػػػداؼ المػػػػػػراد الوصػػػػػػوؿ إليهػػػػػػا هػػػػػػذا ومػػػػػػف بػػػػػػيف الأسػػػػػػاليب  لمتعػػػػػػديؿ و قػػػػػػا
 والاستراتيجيات الت  يمكف استخدامها هنا:

 .تكييؼ البرامف المستخدمة    المواقؼ التعميمية القائمة 
 الاستخداـ الفعاؿ لمتعزيز. 
 عمـ أكمػػػػػػر تكػػػػػػويؽ التنويػػػػػػع  ػػػػػػ  الاسػػػػػػتراتيجيات العاجيػػػػػػة والتقنيػػػػػػات بييػػػػػػث تجعػػػػػػؿ عمميػػػػػػة الػػػػػػت

 .المراجعة الدائمة لمموضوعات الت  درست مف قبؿ

أ  التتبػػػع التػػػدريج  المسػػػتمر قصػػػد التقميػػػؿ مػػػف الفكػػػؿ ومعر ػػػة مػػػدة تيقيػػػؽ  التتبػػػع كالتلػػػكيـ:. 4.11
الأهداؼ الميددة  دف تيققت تدّعـ بتقرير أهداؼ جديدة يعمؿ عمى تيقيقها مستقبا أما إذ لـ تتيقؽ يعػاد 

والاستراتيجيات المستخدمة    المواقؼ التعميميػة القيمػة  تقػويـ إضػا   وتقػديـ  الأساليبر  يها أو    ظالن
صػػػعوبات الػػػتعمـ  ػػػ  الأقسػػػاـ العاديػػػة  ػػػ    مقتريػػػات عمميػػػة أ  العمػػػؿ دومػػػا مػػػف أجػػػؿ دمػػػف التاميػػػذ ذو 

ت واليمػوؿ المتعمقػة المدرسة العاديػة مػع بعػض المسػاعدة بعػض الخػدمات الخاصػة ومتابعػة تنفيػذ المقتريػا
 (103، 101ص  ,2014 ,)برك محمد. بتكخيص اليالات تمؾ
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 . أنكاع صعكبات التعمـ:12

 :DYSGRAPHIAصعكبة الكتابة . 1.12

تكػػػػػػػير الدراسػػػػػػػات والبيػػػػػػػوث أف معظػػػػػػػـ الأطفػػػػػػػاؿ ذو  صػػػػػػػعوبات الػػػػػػػتعمـ يعػػػػػػػانوف مػػػػػػػف صػػػػػػػعوبات  ػػػػػػػ  
صػػػػػعوبات  ػػػػ  مهػػػػارة الكتابػػػػة وييتػػػػػاجوف مهػػػػارة الكتابػػػػة وييتػػػػاجوف ذو  صػػػػػعوبات الػػػػتعمـ يعػػػػانوف مػػػػف 
 (123ص  2006)كريماف بدير  إلى توجيهات وتعميمات تدريسية ك  تتيسف لديهـ هذ  المهارة.

إلػػػػػػى أف مايكػػػػػػؿ بسػػػػػػت كػػػػػػاف أوؿ مػػػػػػف اسػػػػػػتخدـ مصػػػػػػطم  صػػػػػػعوبة الكتابػػػػػػة  GREAG ةػػػػػػري ويكػػػػػػير 
DYSGRAPHIA هػػػػػػػػذ  و ػػػػػػػػ   ليكػػػػػػػػير  قػػػػػػػػط إلػػػػػػػػى الاضػػػػػػػػطرابات التػػػػػػػػ  تكػػػػػػػػوف رمزيػػػػػػػػة  ػػػػػػػػ  طبيعتهػػػػػػػػا

اليػػػػالات  ػػػػدف العسػػػػر الكتػػػػاب  ييػػػػدث نتيجػػػػة خمػػػػػؿ أو اضػػػػطراب بػػػػيف الصػػػػورة الذهنيػػػػة لمكممػػػػة والنظػػػػػاـ 
 (138،ص  2007)مراد عمي عيرى ,كليد الريد خميفة،  .اليرك 

ولقػػػػػػػد سػػػػػػػميت صػػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػػة باسػػػػػػػـ قصػػػػػػػور التصػػػػػػػوير أو عػػػػػػػدـ الانسػػػػػػػجاـ بػػػػػػػيف البصػػػػػػػر واليركػػػػػػػة 
ويقصػػػػد بصػػػػعوبة الكتابػػػػة عػػػػدـ قػػػػدرة الفػػػػرد عمػػػػى التعبيػػػػر عمػػػػى المعػػػػان  والأ كػػػػار مػػػػف خػػػػاؿ مجموعػػػػة 

 (120ص ، 2000مصطفى اللارـ، ، )ةماؿ مثلاؿ ( المكتوبة.وأرقاـمف الرموز )يروؼ وكممات 

بالخطػػػػػػاء  ػػػػػػ  ترتيػػػػػػب اليػػػػػػروؼ أو إبػػػػػػداؿ يػػػػػػرؼ بيػػػػػػرؼ أخػػػػػػر والتػػػػػػ  تعػػػػػػود إلػػػػػػى  وهػػػػػػ  التػػػػػػ  تتممػػػػػػؿ
تتممػػػػػؿ بالقػػػػػدرة اليركيػػػػػة الدقيقػػػػػة أو عجػػػػػز  ػػػػػ  التػػػػػ(زر البصػػػػػر  اليركػػػػػ  أو عجػػػػػز القػػػػػدرة عمػػػػػى  بأسػػػػػبا

إف مػػػػػف مظػػػػػاهر صػػػػػعوبات الكتابػػػػػة أف الطفػػػػػؿ لا يسػػػػػتطيع الكتابػػػػػة بكػػػػػ ء مػػػػػف التمقائيػػػػػة ، إدراؾ الرمػػػػػوز
ظهػػػػػر ذلػػػػػؾ جميػػػػػا  ػػػػػ  إمػػػػػاء  وكمػػػػػرة أخطػػػػػاء  المغويػػػػػة والنيويػػػػػة  ضػػػػػا عػػػػػف ككقرانػػػػػ  الآخػػػػػريف وربمػػػػػا ي

  عدـ التنسيؽ والتنظيـ بيف الأيرؼ والكممات والسطور.

 (.109,110، ص2012، فؤاد عيد الةكالدة، )مصطفى نكرم اللمش

 ماىية عرر الكتابة: 1.1.12

يقػػػػػؿ أهميػػػػػة عػػػػػف تعمػػػػػـ القػػػػػراءة،  بػػػػػدوف إتقػػػػػاف مهػػػػػارة الكتابػػػػػة والتعبيػػػػػر الكتػػػػػاب  لػػػػػف  إف تعمػػػػػـ الكتابػػػػػة لا
 و الإجابػػػػػػػة بػػػػػػػنعـ أو لاأ مػػػػػػػف متعػػػػػػػدد، الاختيػػػػػػػاريسػػػػػػػتطيع التمميػػػػػػػذ سػػػػػػػوة الإجابػػػػػػػة الكػػػػػػػفهية، أو إجابػػػػػػػة 

 عػػػػاجزا عػػػػف الإجابػػػػة التػػػػ  تتطمػػػػب كػػػػريا أو تفسػػػػيرا وتعمػػػػيا ويتػػػػى وصػػػػفا... يجػػػػد نفسػػػػ مػػػػا سػػػػوؼ بين
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، أو اضػػػػػػطرابا بصػػػػػػريا جػػػػػػةو متماات الكتابػػػػػػة ليسػػػػػػت: كسػػػػػػا أو إهمػػػػػػالا، أو كتابػػػػػػة وعمػػػػػػى ذلػػػػػػؾ  صػػػػػػعوب
 يركيا، أو عدـ اهتماـ عاـ بالكتابة أو لا مبالاة.

عسػػػػػػػر الكتابػػػػػػػة بكنهػػػػػػػا صػػػػػػػعوبات ناتجػػػػػػػة عػػػػػػػف خمػػػػػػػؿ وظيفػػػػػػػ   Mykelbust),1965 ( يعػػػػػػػرؼ مايكمبسػػػػػػػت
لكتابػػػػػػة اليػػػػػػروؼ بسػػػػػػيط  ػػػػػػ  المب،ويكػػػػػػوف المصػػػػػػاب هنػػػػػػا غيػػػػػػر قػػػػػػادر عمػػػػػػى تػػػػػػذكر التسمسػػػػػػؿ اليركػػػػػػ  

والكممػػػػػات، رغػػػػػـ أنػػػػػ  يعػػػػػرؼ الكممػػػػػة التػػػػػ  يريػػػػػد كتابتهػػػػػا ويسػػػػػتطيع نطقهػػػػػا وتيديػػػػػدها عنػػػػػد رؤيتػػػػػ  لهػػػػػا 
نتاج الأنكطة اليركية ا  ازمة لنسب أو كتابة الكممة مف الذاكرةلولكن  غير قادر عمى تنظيـ وا 

 (2005)كامؿ،  

تػػػػػذكر تعاقػػػػػب اليػػػػػروؼ وتتابعهػػػػػا آليػػػػػة أف عسػػػػػر الكتابػػػػػة هػػػػػ  صػػػػػعوبات  ػػػػػ   (2008)الزيػػػػػات، ويػػػػػرة 
ومػػػػػػف مػػػػػػػـ تنػػػػػػػاغـ العضػػػػػػػات، واليركػػػػػػػات الدقيقػػػػػػة المطموبػػػػػػػة تعاقبيػػػػػػػا، أو تتابعيػػػػػػػا، لكتابػػػػػػػة اليػػػػػػػروؼ أو 
الأرقػػػػػػاـ وتكػػػػػػويف الكممػػػػػػات والجمػػػػػػؿ والصػػػػػػياغات المعبػػػػػػرة عػػػػػػف المعػػػػػػان  والمكػػػػػػاعر والأ كػػػػػػار والمواقػػػػػػؼ 

 (271ص  ،2007) الزيات، مف خاؿ التعبير الكتاب .

بكنها صعوبة تنتف عف اضطراب    التكامؿ البصر  اليرك  دوف  (,Bain, et al 1991)ها نما تعر يب
وجود إعاقة بصرية أو يركية، ولكف المككؿ يكمف    عدـ القدرة عمى تيويؿ المعمومات البصرية إلى 

 مخرجات يركية.

 التيريرالتهجئة، ة اليدوية ابيتطمب التعبير الكتاب  توظيؼ مهارات    ماث مياديف ه : الكت

 (1995,215 ,Bender)  

كمػػػػا سػػػػبؽ ذكػػػػر ، إضػػػػا ة إلػػػػى ذلػػػػؾ  ػػػػاف التعبيػػػػر عػػػػف الأ كػػػػار والمكػػػػاعر يعتبػػػػر أكمػػػػر أهميػػػػة وتعقيػػػػدا 
 ػػػػػػ  وايػػػػػػدة أو أكمػػػػػػر مػػػػػػف الكتابػػػػػػة  الاضػػػػػػطرابإف  ،مػػػػػػف الجوانػػػػػػب الأوتوماتيكيػػػػػػة لمكتابػػػػػػة كالنقػػػػػػؿ مػػػػػػما

القواعػػػػػد وسػػػػػوء التنظػػػػػيـ، مػػػػػف الممكػػػػػف أف تجعػػػػػؿ الفهػػػػػـ صػػػػػعبا  ومائمػػػػػةاليدويػػػػػة، التهجئػػػػػة، عػػػػػدـ دقػػػػػة 
عمػػػػػى القػػػػػارئ،  الكتػػػػػاب المهػػػػػرة يطػػػػػوروف مهػػػػػارات كا يػػػػػة  ػػػػػ  هػػػػػذ  الميػػػػػاديف الػػػػػماث مػػػػػف أجػػػػػؿ تمكػػػػػيف 

إف تقسػػػػيـ مهػػػػارة الكتابػػػػة إلػػػػى هػػػػذ  المكونػػػػات الفرعيػػػػة ضػػػػرور  مػػػػف أجػػػػؿ  ،الآخػػػػريف مػػػػف  هػػػػـ أ كػػػػارهـ
س يػػػػػػػػاة الطفػػػػػػػػؿ بالإضػػػػػػػػا ة إلػػػػػػػػى تصػػػػػػػػميـ أدوات القابػػػػػػػػمناقكػػػػػػػػة ومعر ػػػػػػػػة الجوانػػػػػػػػب المضػػػػػػػػطربة  ػػػػػػػػ  كت

 والعاج المناسبة.
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وصػػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػػة هػػػػػػػ  قصػػػػػػػور أو عجػػػػػػػز نػػػػػػػادرا أف يوجػػػػػػػد دوف أف يكػػػػػػػوف مصػػػػػػػيوبا بمكػػػػػػػكات أو 
تعمميػػػػػػة أخػػػػػػرة، وبينمػػػػػػا يمكػػػػػػف تقريػػػػػػر أنػػػػػػ  ينػػػػػػدر أف توجػػػػػػد ال اضػػػػػػطراباتصػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ أو أعػػػػػػراض 

هػػػػػػػذ  الأعػػػػػػػراض  وانعكاسػػػػػػػاتهػػػػػػػذ  الصػػػػػػػعوبات دوف أعػػػػػػػراض مصػػػػػػػايبة أخػػػػػػػرة  ػػػػػػػدف أكمػػػػػػػر مظػػػػػػػاهر 
 تتركز    المغة المكتوبة.

وتتػػػػػػداخؿ صػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػة اليدويػػػػػػة مػػػػػػع قػػػػػػدرة الطالػػػػػػب عمػػػػػػى التعبيػػػػػػر عػػػػػػف الأ كػػػػػػار، ييػػػػػػث يتطمػػػػػػب 
والػػػػػػذاكرة  والانتبػػػػػػا لمعديػػػػػػد مػػػػػػف الوظػػػػػػائؼ العقميػػػػػػة ممػػػػػػؿ: التنظػػػػػػيـ  التعبيػػػػػػر الكتػػػػػػاب  قػػػػػػدرا مػػػػػػف التػػػػػػزامف

والمهػػػػػػػارات اليركيػػػػػػػة، واليركػػػػػػػات الدقيقػػػػػػػة، ومختمػػػػػػػؼ الخصػػػػػػػائص المرتبطػػػػػػػة بالقػػػػػػػدرات المغويػػػػػػػة، ييػػػػػػػث 
 (272، ص 2007) الزيات، تتضا ر هذ  الأنكطة وتزامف لتنتف الكتابة اليدوية والتعبير الكتاب .

 بة:أرباب صعكبات الكتا. 2.1.12

أف تعمػػػػػػػـ الكتابػػػػػػػة يتطمػػػػػػػب مػػػػػػػف الطفػػػػػػػؿ أف يفػػػػػػػرؽ ويميػػػػػػػز بصػػػػػػػريا  (Johnson,1967) ةكنرػػػػػػػكفيػػػػػػػذكر 
لأطفػػػػػػػاؿ الػػػػػػػذيف يعػػػػػػػانوف مػػػػػػػف صػػػػػػػعوبة  ػػػػػػػ  تمييػػػػػػػز  ػػػػػػػامػػػػػػػات والأعػػػػػػػداد، لكمبػػػػػػػيف الأكػػػػػػػكاؿ واليػػػػػػػروؼ وا

مػػػػػػػػات بصػػػػػػػػريا يعػػػػػػػػانوف كػػػػػػػػذلؾ مػػػػػػػػف صػػػػػػػػعوبات  ػػػػػػػػ  إعػػػػػػػػادة إنتاجهػػػػػػػػا أو نسػػػػػػػػخها بدقػػػػػػػػة لكماو  اليػػػػػػػػروؼ
أف عسػػػػػػر الكتابػػػػػػة الناتجػػػػػػة عػػػػػػف تمػػػػػػؼ مخػػػػػػ  وظيفػػػػػػ  يمكػػػػػػف  (Harrison,1970) ىاررػػػػػػكفويضػػػػػػيؼ 

 إرجاع  إلى:

 ( والتمييز البصر .ككاؿوالأمككات    الإدراؾ البصر  )معر ة الأكياء  -

البصػػػػػػػػرية، أ  اضػػػػػػػػطرابات إدراؾ الوضػػػػػػػػع  ػػػػػػػػػ   - مكػػػػػػػػكات  ػػػػػػػػ  إدراؾ العاقػػػػػػػػات المكانيػػػػػػػػة -
 الفراغ وتجميع الأجزاء.

 البصرية، وه  القدرة عمى معالجة العاقات المكانية. اضطراب القدرة اليركية -

 البصر ، أ  مككؿ    إعادة إنتاج ما تـ رؤيت  كالنقؿ.-اضطراب التناسؽ اليرك  -
 اضطراب الذاكرة البصرية، أ  الفكؿ    تذكر أككاؿ اليروؼ والكممات. -

 (2005)كامؿ،  

 :يكػػػػػػير  الأرػػػػػػباب العصػػػػػػبية لعرػػػػػػر الكتابػػػػػػة(Kirk,1973)  إلػػػػػػى أف عمميػػػػػػة نسػػػػػػب اليػػػػػػروؼ
تعتمػػػػػد بكػػػػػكؿ أساسػػػػػ  عمػػػػػى الإدراؾ البصػػػػػر  عنػػػػػد تعمػػػػػـ الطفػػػػػؿ الكتابػػػػػة، ولكػػػػػف بعػػػػػد أف يػػػػػتعمـ 

 الارتبػػػػػاطمػػػػػا يتعػػػػػزز بينالطفػػػػػؿ الكتابػػػػػة ويتقنهػػػػػا يقػػػػػؿ الإرتبػػػػػاط بػػػػػيف الكتابػػػػػة والإدراؾ البصػػػػػر ، 
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 بيف الكتابة ونمو المغة ومعر ت  لها.
لذ  يظهر عمى صورة وا عان  مف خمؿ    التناسؽ البصر  اليرك ،إذا كاف التمميذ ذو عسر الكتابة ي

اضطراب    مكاف كتابة الأيرؼ  دف الخمؿ العصب  هنا يتموضع    المنطقة الخمفية مف الفصوص 
 (2005،51)كامؿ، . طر مف النايية المغويةيلمسا الجدارية    النصؼ الكرو  المخ 

عمػػػػػػػػػػى الأ ػػػػػػػػػػراد ذو  صػػػػػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػػػػػة أوضػػػػػػػػػػيت أف مراكػػػػػػػػػػز المغػػػػػػػػػػة  (Luria,1966)أمػػػػػػػػػػا دراسػػػػػػػػػػات 
 -الجداريػػػػػة  / وتيديػػػػػدا المراكػػػػػز الخمفيػػػػػة الصػػػػػدغية -ؼ الكػػػػػرو  المخػػػػػ  الأيسػػػػػر نصػػػػػتتموضػػػػػع  ػػػػػ  ال

يركيػػػػػػة اليسػػػػػػرة تنكػػػػػػط أمنػػػػػػاء عمميػػػػػػة المغػػػػػػة المكتوبػػػػػػة، والجػػػػػػدير بالػػػػػػذكر هنػػػػػػا أف كػػػػػػؿ  يػػػػػػسوالمراكػػػػػػز 
 / البصػػػػػػػػرية / كػػػػػػػف المنػػػػػػػػاطؽ السػػػػػػػمعيةليػػػػػػػة، و و غالم لةسػػػػػػػػار عػػػػػػػف التخطػػػػػػػيط لم مسػػػػػػػػئولةالقكػػػػػػػرة المخيػػػػػػػة 

 (2005،58)كامؿ، .بدرجة أكبر عف الإنتاج اليرك  لمغة المكتوبة مسئولةاليركية تبدو 

 و مف أهـ أسباب صعوبات الكتابة بككؿ مختصر: 

 .مككات    الذاكرة البصرية 
     البصر  اليرك  ) العيف واليد(. الت(زرخمؿ أو ضعؼ 
     بالييز. اـظالانتمكاكؿ 
 .عدـ القدرة عمى التيكـ    العضات الدقيقة لميد 
 .أسباب نفسية أو خارجية كالمدرسة وأسموب التعميـ المستخدـ 

 مظاىر الصعكبات الخاصة بالكتابة:. 3.1.12

كتابػػػػػػة الجممػػػػػػة أو الكممػػػػػػات أو الأيػػػػػػرؼ بطريقػػػػػػة معكوسػػػػػػة مػػػػػػف اليسػػػػػػار إلػػػػػػى اليمػػػػػػيف كمػػػػػػا تبػػػػػػدوا  ػػػػػػ  
 المرآة.

  .كتابة أيرؼ الكممات بترتيب غير صيي  يتى عند نسخها 
 .الخمط    الكتابة بيف الأيرؼ المتكابهة 
  عػػػػػدـ الالتػػػػػزاـ بالكتابػػػػػة عمػػػػػى الخػػػػػط بكػػػػػكؿ مسػػػػػتقيـ وتكػػػػػتت الخػػػػػط وعػػػػػدـ تجانسػػػػػ   ػػػػػ  اليجػػػػػـ

 والككؿ.
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  يػػػػذؼ بعػػػػض الكممػػػػات بعػػػػض الكممػػػػات أو الأيػػػػرؼ مػػػػف الجممػػػػة المفػػػػرودة أو يػػػػذؼ جػػػػزء مػػػػف
 الكممة.

  ة بعض الكممات إلى الجممة والمقاطع.إضا 
 .إبداؿ بعض الكممات أو الأيرؼ لكممة قد تيمؿ نفس المعنى 
 . صعوبة التمييز بيف الأيرؼ كتابة 
 .كتابة الكممات مف اليسار إلى اليميف    المغة العربية 
 نجميزية. كتابة الكممات مف اليميف إلى اليسار    المغة الفرنسية أو الا 
 ابة الأرقاـ ذات الاتجاهات المعاكسة.عدـ معر ة كت 
 .عكس الأرقاـ الموجودة    الخانات 
  خر.آيبدؿ اليرؼ    نفس الكممة بيرؼ 
 .صعوبة    استخاص الأ كار مف النص 

 نفس المرةع الرابؽ( ف خط هذا الطالب عادة ما يكوف رديئا بييث تصعب قراءت .د  وأخيرا( 

  :كالكتابة في الموة العربيةمظاىر صعكبات اللراءة . 4.1.12

 مف أهمها ما يم : 
 ذا الأخيػػر يتخػػذ  ػػ  المغػػة العربيػػة أكػػكالا مختمفػػة وذلػػؾ مكػػكات تتعمػػؽ بكػػكؿ اليػػرؼ ييػػث أف هػػ

 يسب موقع     الكممة )ت، ة، ىة(.
  مكػػػكات تتعمػػػؽ باليركػػػات المختمفػػػة التػػػ  يتخػػػذها اليػػػرؼ ييػػػث يختمػػػؼ نطقػػػ  بػػػاختاؼ اليركػػػة

 كسرة، سكوف(.) تية، ضمة، 
 .مككات خاصة بالتنويف 
 .)مككات خاصة بالهمزة ) ا ، أ ، إ ، ؤ ، ء ، ئ 
 .)مككات خاصة بالتعريؼ )اؿ 
 .)مككات خاصة بكلؼ الوصؿ والألؼ الممدودة والألؼ المقصورة )ا، أ،ة 
 ،ظ( مما. ط، ض، مككات خاصة بتكاب  اليروؼ )ص 
 لتكابهها. مككات النقاط  وؽ وتيت اليروؼ بالإضا ة 
 .مككات الاـ الكمسية والقمرية والتمييز بينهما 
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  إفذلػػػػؾ لوجػػػػود تكػػػػاب  بػػػػيف اليػػػػر يف ييػػػػث مكػػػكات التػػػػاء المربوطػػػػة والهػػػػاء  ػػػػ  نهايػػػػة الكممػػػة و 
 الاختاؼ يكمف  قط    النقاط.

  اارتعدادات التي تلؼ خمؼ ميارات الكتابة:. 5.1.12

تكير الدراسات والبيوث الت  أجريت عمى تيميؿ الاستعدادات الت  تقؼ خمؼ مهارات الكتابة، و   
المتعمقة بمهارات ما قبؿ الكتابة والت  يجب أف تكوف قد نمت، أو يكوف  ةالإنمائيعاقاتها بالميددات 

إلا أف هذ  الاستعدادات تتممؿ    المهارات الأساسية الستة  ،معدؿ نمائها مائـ قبؿ تدريس الخط و نون 
 التالية:

 قدرات العضات الصغيرة لتتيكـ    العضات الدقيقة لميد والأصابع. -4
التكامػػػػؿ البصػػػػر  اليركػػػػ  الػػػػذ  يعكػػػػس القػػػػدرة عمػػػػى التػػػػ(زر البصػػػػر  اليركػػػػ  لكػػػػؿ مػػػػف يركػػػػة  -0

 اليد والأصابع.
التػػػػػػػ(زر اليركػػػػػػػ  النفسػػػػػػػ  العصػػػػػػػب  ليركػػػػػػػات  القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى مسػػػػػػػؾ أدوات الكتابػػػػػػػة بنػػػػػػػوع مػػػػػػػف -0

 والعضات الدقيقة.
القػػػػػػدرة عمػػػػػػى كتابػػػػػػة خطػػػػػػوط أساسػػػػػػية سمسػػػػػػة وناعمػػػػػػة أ قيػػػػػػة، وعمػػػػػػؿ دوائػػػػػػر ومنينيػػػػػػات، وهػػػػػػذ   -1

 تعكس قدرة الطفؿ عمى التيكـ    الأداء الخط  أو الكتاب .
 التميػػػػػػز الإدراكػػػػػػ  والتعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى اليػػػػػػروؼ والػػػػػػوع  بككػػػػػػكاؿ وصػػػػػػي  اليػػػػػػروؼ، والقػػػػػػدرة عمػػػػػػى -2

اليركػػػػات الضػػػػرورية لعمػػػػؿ هػػػػذ  الصػػػػي  ولأكػػػػكاؿ والرمػػػػوز، كمػػػػا تعكػػػػس القػػػػدرة عمػػػػى  اسػػػػتنتاج
 التيديد الدقيؽ لما يرا  الطفؿ أو الوصؼ الدقيؽ ل .

القػػػػػػدرة عمػػػػػػى اكتسػػػػػػاب التوجػػػػػػ  لمغػػػػػػة المطبوعػػػػػػة وهػػػػػػذ  تتممػػػػػػؿ  ػػػػػػ  التيميػػػػػػؿ البصػػػػػػر  لميػػػػػػروؼ  -3
 .والكممات مع القدرة عمى تميز الاتجاهية: اليميف واليسار

Lamme ,1979 ;Berry ,1982, b,1989 ;Klien,1990)) 

أن  يمكف التيقؽ مف ( (weil and Amundson, 1994 كيؿ كأمانتركفيرة كؿ مف  طارالإو   هذا 
مائمة نمو المهارات ما قبؿ الكتابة لدة الطفؿ، إذ استطاع أف ينسب الأككاؿ الهندسية التسعة 

 (.287،ص 2007.) الزيات،البصر  اليرك الأولى، والاختبار النمائ  لمتكامؿ 
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لمكتابة اليدوية ه : الخط الرأس  والخط الأ ق   لاستعدادومف هذ  الأككاؿ الهندسية التسعة الميددة 
 (x) والدائرة ونزع الخطاف المتقاطعاف، والخط المائؿ يمينا والمربع والخط المائؿ يسارا وعامة الضرب

سنوات ومامة أكهر     (2)والمممث، وبهذ  يصؿ الطفؿ إلى مستوة التمكف  يها عند العمر الزمن  
 المتوسط.

ومػػػػػػع ذلػػػػػػؾ يجػػػػػػب أف لا تبػػػػػػدأ عمميػػػػػػة تػػػػػػدريس الخػػػػػػط أو إجبػػػػػػار الطفػػػػػػؿ عمػػػػػػى الكتابػػػػػػة قبػػػػػػؿ تمكنػػػػػػ  مػػػػػػف 
يػػػػػدة  (1)أو الخطػػػػػيف المتقػػػػػاطعيف المػػػػػائميف، وقبػػػػػؿ بموغػػػػػ  سػػػػػف  (X)كتابػػػػػة عامػػػػػة الضػػػػػرب  سػػػػػنوات وا 

عكػػػػػػػر كػػػػػػػهرا، يتػػػػػػػى لا يصػػػػػػػاب الطفػػػػػػػؿ بالإيبػػػػػػػاط وتكػػػػػػػويف اتجاهػػػػػػػات سػػػػػػػالبة نيػػػػػػػو الكتابػػػػػػػة اليدويػػػػػػػة 
 ودروس الخط.

وينسػػػػػيب هػػػػػذا الطفػػػػػؿ ذو الػػػػػنمط العػػػػػال  مػػػػػف النمػػػػػو، ييػػػػػث قػػػػػد يختمػػػػػؼ المػػػػػدة العمػػػػػر  لػػػػػتعمـ الطفػػػػػؿ 
 سنوات تقريبا    المتوسط. (1)المتفوؽ عقميا لمكتابة،  ينخفض هذا المدة إلى 

تتمػػػػػايز المهػػػػػارات الكتابيػػػػػة ومػػػػػف مػػػػػـ صػػػػػعوبات الكتابػػػػػة إلػػػػػى مػػػػػاث  أنػػػػػكاع عرػػػػػر الكتابػػػػػة: .6.1.12
 أنماط رئيسية ه  صعوبات: الكتابة اليدوية والتهجئة والتعبير الكتاب .

 :صعكبات الكتابة اليدكية 

ضػػػػػػػمت الكتابػػػػػػػػة اليدويػػػػػػػػة والتهجئػػػػػػػػة والتعبيػػػػػػػػر الكتػػػػػػػػاب  تممػػػػػػػؿ ميػػػػػػػػاور أساسػػػػػػػػية  ػػػػػػػػ  منػػػػػػػػاهف المريمػػػػػػػػة 
، وأهػػػػػػػدا ا رئيسػػػػػػػية يسػػػػػػػعى إلػػػػػػػى تيقيقهػػػػػػػا وتعميقهػػػػػػػا أ  برنػػػػػػػامف تعميمػػػػػػػ ، وقػػػػػػػد ظهػػػػػػػرت  ػػػػػػػ  الابتدائيػػػػػػػة

إلػػػػػػى مػػػػػػا أ رزتػػػػػػ  التكنولوجيػػػػػػا المعاصػػػػػػرة  الاهتمػػػػػػاـالسػػػػػػنوات الأخيػػػػػػرة توجهػػػػػػات لػػػػػػبعض المػػػػػػربيف تيػػػػػػوؿ 
 وأجهزة التصوير والمس  الضوئ  مف إمكانية إيالها ميؿ الكتابة اليدوية. الآليةكالياسبات 

مػػػػى الػػػػرغـ مػػػػف أف الواقػػػػع المعاصػػػػر يػػػػدعـ هػػػػذ  التوجهػػػػات، إلا أف القػػػػدرة الكتابيػػػػة الذاتيػػػػة مػػػػف ييػػػػث وع
الكتابػػػػػػػػػة اليدويػػػػػػػػػة والتعبيػػػػػػػػػر الكتػػػػػػػػػاب  يضػػػػػػػػػاف قػػػػػػػػػدرة ومهػػػػػػػػػارة أساسػػػػػػػػػيتيف لمنجػػػػػػػػػاح الدراسػػػػػػػػػ  والكفػػػػػػػػػاءة 

 الأكاديمية بوج  عاـ.

عددا مف المبادئ والقضايا الت   (,Greenland and Pollaway 1995) و   هذا الإطار يطرح كؿ مف
 ترتبط بكؿ مف الكتابة اليدوية والتعبير الكتاب ، ومف هذ  القضايا: 
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القػػػػػدرة الكتابيػػػػػة مػػػػػف ييػػػػػث نتػػػػػاج الكتابػػػػػة اليدويػػػػػة والتعبيػػػػػر الكتػػػػػاب ، ضػػػػػرورة أكاديميػػػػػة ومهنيػػػػػة  -1
 ويياتية.

 ليسابية والهندسية.القدرة الكتابية أساسية لكا ة الأعماؿ الإدارية والمالية والكتابية وا -2
الػػػػػػذ  تتركػػػػػػ  كتابػػػػػػات الطػػػػػػاب لػػػػػػدة المدرسػػػػػػيف  تػػػػػػؤمر  الانطبػػػػػػاعتػػػػػػؤمر القػػػػػػدرة الكتابيػػػػػػة عمػػػػػػى  -3

 عمى تقويمهـ لإجاباتهـ وواجباتهـ، وما يكفموف ب .
يممػػػػػؿ ضػػػػػعؼ هػػػػػذ  القػػػػػدرة صػػػػػعوبات أكاديميػػػػػة خطيػػػػػرة تػػػػػؤمر عمػػػػػى بػػػػػاق  المهػػػػػارات الأكاديميػػػػػة  -4

 المتعممة.
لقػػػػائـ عمػػػػى المعنػػػػى المممػػػػؿ لمميتػػػػوة دوف كػػػػكؿ هػػػػذا الميتػػػػوة كمػػػػا لا يكفػػػػ  التعبيػػػػر الكتػػػػاب  ا -5

 (285،ص2007)الزيات،يبدو لمكتابة اليدوية. 
  :صعكبات التيةئة 

تتممػػػػػؿ مهػػػػػارات التهجئػػػػػة المكػػػػػوف المػػػػػان  لمهػػػػػارات الكتابػػػػػة، ومػػػػػف مػػػػػـ  صػػػػػعوبات التهجئػػػػػة تػػػػػؤمر تػػػػػكميرا 
إدراكيػػػػػػة عصػػػػػػبية أيضػػػػػػا،  هػػػػػػ  مباكػػػػػػرا عمػػػػػػى صػػػػػػعوبات التعبيػػػػػػر الكتػػػػػػاب ، وهػػػػػػ  ذات جػػػػػػذور نمائيػػػػػػة 

تػػػػػػػػػرتبط عمػػػػػػػػػى نيػػػػػػػػػو موجػػػػػػػػػب بكػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػف صػػػػػػػػػعوبات الإدراؾ السػػػػػػػػػمع  وصػػػػػػػػػعوبات الإدراؾ البصػػػػػػػػػرّ  
وخاصػػػػػػػػػة صػػػػػػػػػعوبات التميػػػػػػػػػز السػػػػػػػػػمع  والػػػػػػػػػذاكرة السػػػػػػػػػمعية، وصػػػػػػػػػعوبات التميػػػػػػػػػز البصػػػػػػػػػر  والػػػػػػػػػذاكرة 

 البصرية.

 ومف الميددات الت  يتعيف إعمالها لصعوبات التهجئة وتداعياتها الأكاديمية وه : 

 تذكر أف صعوبات التهجئة ليست مؤكرا لانخفاض مستوة الذكاء. -4
تكػػػػػػجيع جميػػػػػػع الأطفػػػػػػاؿ عمػػػػػػى كتابػػػػػػة مػػػػػػا يقػػػػػػرؤوف، يسػػػػػػاعدهـ عمػػػػػػى التصػػػػػػيي  الأولػػػػػػ  عمػػػػػػى  -0

 أخطاء التهج  لديهـ.
عػػػػدـ قػػػػػدرة الأطفػػػػاؿ ذو  عسػػػػػر القػػػػراءة تصػػػػػيي  لأخطػػػػاء الإمائيػػػػػة أو أخطػػػػاء التهجئػػػػػة لػػػػػديهـ  -0

: الآخػػػػػػػريفريبهـ عمػػػػػػػى تصػػػػػػػيي  هػػػػػػػذ  الأخطػػػػػػػاء بمسػػػػػػػاعدة ذاتيػػػػػػػا أو تمقائيػػػػػػػا، لكػػػػػػػف يمكػػػػػػػف تػػػػػػػد
 المدرس، الأب، الأـ، الإخوة، الأقراف، مع دعـ وتعزيز الكتابات المصيية لديهـ.

يجب التركيز عمى تعميـ الطفؿ إدراؾ العاقة بيف منطوؽ اليرؼ أو المقطع أو الكممة وككمها أو  -1
ية والبصرية، والقدرة عمى التصور البصر  صياغتها المكتوبة مف خاؿ دعـ تنكيط الذاكرة السمع
 (290ص  ،2007) الزيات ، .المكان ، بالتدريب المستمر المعزز بالممارسة الناجية
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 :التعبير الكتابي 

ات  ػػػػػػ  ر المهػػػػػػاكات ر القػػػػػػدر ؿ التوصػػػػػػؿ عمػػػػػػى تطػػػػػػوكاكػػػػػػأ   مػػػػػػف أعمػػػػػػىر عتبػػػػػػابا اب تػػػػػػيعتمػػػػػػد التعبيػػػػػػر الك
اسػػػػػػتخداـ كالتهجئػػػػػػة ك اليػػػػػػدو  الخػػػػػػطك اءةر القػػػػػػك ػػػػػػ  ذلػػػػػػؾ الػػػػػػتكمـ  بمػػػػػػاجميػػػػػػع جوانػػػػػػب المغػػػػػػة الأخػػػػػػرة 

تفػػػػر ميـ لمملسػػػػتخداـ اسػػػػلاكارقيـ لتػػػػات امػػػػعا مػػػػف  لػػػػيس هػػػػذ  التعقيػػػػدات ضػػػػوء ػػػػ  ك، القواعػػػػداف قػػػػدات وا 
اب  كتػػػػػػال التعبيػػػػػػر ػػػػػػ   صػػػػػػعوبة الػػػػػػتعمـ، ػػػػػػ   صػػػػػػعوباتمػػػػػػف  يعػػػػػػانوفالطمبػػػػػػة الػػػػػػذيف  يواجػػػػػػ ب أف لغريػػػػػػا

 .لمتواصؿة ميمة  اعسكو 
هـ ر اكػػػػػػ ػػػػػػ  التعبيػػػػػػر عػػػػػػف أ  مكػػػػػػكمة الكتػػػػػػاب  رالتعبيػػػػػػ ػػػػػػ   مػػػػػػف صػػػػػػعوبةيعػػػػػػانوف ذيف لػػػػػػمبػػػػػػة الطا يواجػػػػػػ 

اسػػػػػػيات سعػػػػػػدـ إتقػػػػػػاف أكالمفػػػػػػردات ك القواعػػػػػػدؼ ضػػػػػػع يواجهػػػػػػوفكتابػػػػػػة، ومػػػػػػف المكػػػػػػاكؿ الأخػػػػػػرة التػػػػػػ  
 .عممية

يواجػػػػػػ  الطمبػػػػػػة الػػػػػػذيف يعػػػػػػانوف مػػػػػػف صػػػػػػعوبات  ػػػػػػ  الكتابػػػػػػة مكػػػػػػاكؿ  ػػػػػػ  تنظػػػػػػيـ الأ كػػػػػػار  ػػػػػػ  الكتابػػػػػػة 
عاقػػػػػة قويػػػػػة بػػػػػيف القػػػػػدرة عمػػػػػى التعبيػػػػػر الكػػػػػفو  ونوعيػػػػػة التعبيػػػػػر ويعتقػػػػػد كميػػػػػر مػػػػػف البػػػػػايميف بوجػػػػػود 

لأف خبػػػػػػػراتهـ ميػػػػػػػدودة وغيػػػػػػػر  ،الكتػػػػػػػاب ،  ػػػػػػػا يسػػػػػػػتطيع بعػػػػػػػض الطمبػػػػػػػة التعبيػػػػػػػر عػػػػػػػف أ كػػػػػػػارهـ كتابػػػػػػػة
مناسػػػػػػبة،  ػػػػػػ  يػػػػػػيف يكػػػػػػوف الطػػػػػػاب الػػػػػػذيف تعرضػػػػػػوا لخبػػػػػػرات لغويػػػػػػة كػػػػػػفوية متنوعػػػػػػة كالمكػػػػػػاركة  ػػػػػػ  

التعبيػػػػر كتابيػػػاك عػػػػف أ كػػػارهـ مػػػػف أولئػػػؾ الطمبػػػػة الػػػذيف لػػػػـ  الأسػػػئمة والاستفسػػػار والنقػػػػاش أكمػػػر قػػػػدرة عمػػػى
، ولػػػػػذلؾ يجػػػػػب التركيػػػػػز  ػػػػػ  فيخػػػػػر الآيتعرضػػػػػوا لممػػػػػؿ هػػػػػذ  المواقػػػػػؼ التػػػػػ  تتطمػػػػػب تفػػػػػاعا كػػػػػفوياك مػػػػػع 

البدايػػػػػة عمػػػػػى تعمػػػػػيـ الطالػػػػػب التعبيػػػػػر عػػػػػف نفسػػػػػ  كػػػػػفوياك يتػػػػػى يكتسػػػػػب الخبػػػػػرات الكا يػػػػػة التػػػػػ  تسػػػػػاعد  
    الكتابة عنها.

الطمبػػػػة ذو  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ تتممػػػػؿ  ػػػػ  هػػػػؤلاء الػػػػذيف اكتسػػػػبوا خبػػػػرات واسػػػػعة  وهنػػػػاؾ  ئػػػػة أخػػػػرة مػػػػف
ولكػػػػػنهـ لا يسػػػػػتطيعوف التواصػػػػػؿ باسػػػػػتخداـ الكتابػػػػػة لأنهػػػػػـ بياجػػػػػة إلػػػػػى التػػػػػدريب عمػػػػػى خبػػػػػرات إيجابيػػػػػة 

    الكتابة.

اك لا يستطيع بعض الطمبة الذيف يعانوف مف صعوبات    التعبير الكتاب  تصنيؼ الأ كار وترتيبها ترتيب
منطقياك، ولذلؾ تتميز كتابة هؤلاء الطمبة بعدـ التنظيـ والترتيب، وكميرا ما نجد الفكرة الوايدة موزعة    
عدة جمؿ و قرات، وينبغ  تدريب هؤلاء الطمبة عمى ربط الأ كار مع بعضها بعضاك    الكتابة عف طريؽ 

 ( 40ص  ،2018، كآخركف) التيامي  .تعريفهـ بالعاقة بيف الأ كار والجمؿ
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بػػػػػػيف خمسػػػػػػة مجموعػػػػػػات مػػػػػػف عسػػػػػػر الكتابػػػػػػة يمكػػػػػػف تبيانهػػػػػػا  يمػػػػػػا  Ajuriaguerra ميػػػػػػزو ػػػػػػ  المقابػػػػػػؿ 
 يم :
  عرر كتابة حاد، مباةر(Steep):  

تعطػػػػػػ  الكتابػػػػػػة  ػػػػػػ  هػػػػػػذا النػػػػػػوع انطبػػػػػػاع صػػػػػػمب، وتػػػػػػوتر، بييػػػػػػث تتطمػػػػػػب الخػػػػػػط هنػػػػػػا ساسػػػػػػة 
 ونكاط كبير وضغط مميوظ.

  عرر كتابة ليف(the soft ones): 
مع خطوط  ((A feeling of letting go غير منظـ وكذا انعداـ التخطيط ونايظ أيضا الخط هنا

 متموجة وكتابة صغيرة ومستديرة، وبروز بعض اليروؼ.
  عرر كتابة متررع(impulsive): 

نممػػػػػػ  هنػػػػػػا نقػػػػػػص  ػػػػػػ  الػػػػػػتيكـ  ػػػػػػ  يركػػػػػػات اليػػػػػػد، والأكػػػػػػكاؿ غيػػػػػػر دقيقػػػػػػة، إهمػػػػػػاؿ الهػػػػػػامش 
 وخطوط غير مرتبة.

  عرر الكتابة(clumsy): 
مع خطوط  (everything appears messy)أككاؿ اليروؼ هنا غير متناسبة وغير متناسقة 

 رديئة، واستعماؿ س ء لمصفية.
  عرر الكتابة البطيء(slow and precise): 

 المسا ات ولكف يستغرؽ وقت كبير جدا    كتابة اليروؼ. ايتراـالكتابة جيدة مع 
legardeurcecil ,2011.p08)  ) 

 أعراض كمؤةرات عرر الكتابة:. 7.1.12

 :عمى المرتكل العاـ 
سػػػػػػوء التنظػػػػػػيـ المكػػػػػػان  لمورقػػػػػػة مػػػػػػع عػػػػػػدـ مراعػػػػػػاة المسػػػػػػا ة بػػػػػػيف اليػػػػػػروؼ والكممػػػػػػات  -

 .chaoticوأيضا مع خطوط  وضوية 
 أخطاء مف ييث الككؿ. -
 .tiringكتابة بطيئة ومتعبة  -
 عدـ الاستقرار    الكتابة مف خاؿ اتجا  ويجـ اليروؼ. -

-  a production that appears neglected and difficult to read 

 حركي نلاحظ:-عمى المرتكل الحس 
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تبػػػػػايف واخػػػػػتاؼ  ػػػػػ  الأداء  ػػػػػ  المجػػػػػاؿ الزمػػػػػان ، المكػػػػػان  واليركػػػػػ  وعمػػػػػى مسػػػػػتوة  -
 الضغط.

- (discontinuity)  عدـ تكميؿ اليركة الناجـ عفfeed back .)ردود  عؿ بصرية( 
 واليركات الغير متوازنة.تعدد المواقؼ والوضعيات  -
 hypotoniaأو انخفاض  hypertoniaضغوطات مما تؤد  إلى ارتفاع    ضغط الدـ  -

وتقمؿ مف درجة يرية اليركات الأساسية  the post timeوهذا قد يفسر جزئيا تغيير 
 لمكتابة.

لأداء الكاتب أو إلى  (a defective plug)كما يمكف لموضعية أف تؤد  إلى مكخذ خاطئ  -
 ( writer member)سوء تموضع العضو الخاص بالكتابة 

(legardeur cécil,2011.p08) 

 لى أف ذو  صعوبات التعمـ الكتابةإ ( (Vallecorosa & deBettencourt, 1992كما تكير الدراسات،
 التالية: لديهـ صعوبات    مكونات الكتابة

 ميكانيكية الكتابة.المهارات الأساسية لآلية أو  -4
 التهجئة -0
 منطوقة وأصوات اليروؼ وأككالها.الالتميز بيف اليروؼ المنطوقة والغير  -0
    التعبير الكتاب . واستخدامهاصعوبات    تراكيب الجمؿ و   إنكائها  -1
كتابػػػػة جمػػػػؿ وصػػػػياغات قصػػػػيرة تفتقػػػػر إلػػػػى التركيػػػػب والمعنػػػػى، أ  بنػػػػاء تراكيػػػػب صػػػػاغية أقػػػػؿ  -2

مائمػػػػػة ومػػػػػف المسػػػػػمـ بػػػػػ  أف عسػػػػػر الكتابػػػػػة لا يقتصػػػػػر كػػػػػيوع  عمػػػػػى الطػػػػػاب ذو  عسػػػػػر أو 
 يسػػػػب بػػػػؿ تمتػػػػد لتكػػػػمؿ نسػػػػبة متزايػػػػدة مػػػػف طػػػػاب  الابتدائيػػػػةصػػػػعوبات الكتابػػػػة  ػػػػ  المريمػػػػة 
 (273، ص 2007) الزيات، .جامع  التعميـ ما قبؿ الجامع  ويتى ال

يكتبػػػػ  بالكػػػػػكؿ  (0)عكػػػػس اليػػػػروؼ والأعػػػػداد، بييػػػػث تكػػػػوف كمػػػػا تبػػػػدو لػػػػ   ػػػػ  المػػػػرأة،  ػػػػالرقـ  -3
المعكػػػػػوس وأييانػػػػػا يكتػػػػػػب المقػػػػػاطع والكممػػػػػات والجمػػػػػػؿ بككممهػػػػػا بصػػػػػورة معكوسػػػػػػة مػػػػػف اليسػػػػػػار 

ر بػػػػػدلا ،  يقػػػػػوـ بكتابػػػػػة الكممػػػػػات والمقػػػػػاطع مػػػػػف اليسػػػػػاالاتجاهػػػػػاتإلػػػػػى اليمػػػػػيف وقػػػػػد يخمػػػػػط  ػػػػػ  
وقػػػػػػػد يخمػػػػػػػط بػػػػػػػيف اليػػػػػػػروؼ المتكػػػػػػػابهة، ويكػػػػػػػير العػػػػػػػزة  ،مػػػػػػػف كتابتهػػػػػػػا كالمعتػػػػػػػاد إلػػػػػػػى اليمػػػػػػػيف

إلػػػػى أف يػػػػذؼ أو إضػػػػا ة أيػػػػرؼ أو كممػػػػات أمنػػػػاء الكتابػػػػة، وعػػػػدـ القػػػػدرة عمػػػػى التميػػػػز  (0220)
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بػػػػػيف الػػػػػاـ الكمسػػػػػية والػػػػػاـ القمريػػػػػة، وعػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى التميػػػػػز بػػػػػيف التػػػػػاء المبسػػػػػوطة والتػػػػػاء 
المربوطػػػػة والهػػػػػاء وعػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى التفريػػػػػؽ بػػػػيف الأيػػػػػرؼ المتكػػػػػابهة أمنػػػػػاء الكتابػػػػػة هػػػػػ  مػػػػػف 

  (34ص ،2017) الصمادم، كالةمالي،أكمر أخطاء الكتابة كيوعا. 

 ية تظهر    النقاط التالية:كما أف مؤكرات صعوبات التعمـ الكتاب

 ػػػػاليرؼ  المػػػػرآةيعكػػػػس الطالػػػػب كتابػػػػة اليػػػػروؼ والأعػػػػداد بييػػػػث تكػػػػوف كمػػػػا تبػػػػدو لػػػػ   ػػػػ   .1
وأييانػػػػػػػا يقػػػػػػػوـ بكتابػػػػػػػة الكممػػػػػػػات  (0) قػػػػػػػد يكتبػػػػػػػ  (3) ح مػػػػػػػما قػػػػػػػد يكتبػػػػػػػ  معكػػػػػػػوس والػػػػػػػرقـ

 والجمؿ بصورة معكوسة مف اليسار إلى اليميف.
الكممػػػػات والمقػػػػاطع مػػػػف اليسػػػػار بػػػػدلا مػػػػف كتابتهػػػػا ،  هػػػػو يبػػػػدأ بكتابػػػػة الاتجاهػػػػاتيخمػػػػط بػػػػيف  .2

 مف اليميف ممؿ كممة دار يكتبها راد وهكذا.
 يخمط    كتابة الأيرؼ المتكابهة،  قد يرة كممة باب ولكف يكتبها ناب. .3
 يجد صعوبة    الكتابة عمى الخط نفس  مف الورقة نزولا وصعودا. .4
 خط الطالب يكوف رد ء ويصعب قراءت . .5
 رسما خاطئ بالزيادة أو النقصاف.يرسـ اليروؼ  .6
 يترؾ  راغات غير منظمة بيف الكممات. .7
 مكاكؿ    السيطرة عمى القمـ أمناء مسك  مف خاؿ المسؾ الخاطئ ل . .8
لا يكتػػػػب اليػػػػروؼ بػػػػوزف وايػػػػد  كييانػػػػا يكػػػػوف كبيػػػػرا وصػػػػغيرا وأييانػػػػا لا يكتبػػػػ  بكػػػػكؿ تػػػػاـ  .9

نما ييتاج إلى إغاؽ  ( 42ص ،2017 )الصمادم كالةمالي،. وا 

 أراليب تلييـ كتةخيص عرر الكتابة:. 8.1.12

التكخيصػػػػػية أيػػػػػف أكػػػػػار أيمػػػػػد  الاختبػػػػارات اسػػػػػتعماؿمػػػػف أهػػػػػـ أسػػػػػاليب تقيػػػػػيـ وتكػػػػخيص عسػػػػػر الكتابػػػػػة 
 إلى بعض الاختبارات التكخيصية منها:  (46ص  ،4666)عواد 

 ييػػػػػث يعمػػػػػؿ عمػػػػػى الككػػػػػؼ عمػػػػػا إذا كػػػػػاف هنػػػػػاؾ عيػػػػػوب  ػػػػػ  تربيػػػػػة  :اختبػػػػػارات اارػػػػػتعدادات
    البيئة المربية لطفؿ. ا تقارالطفؿ أو تكخر    مستوة النضف أو 
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 ييػػػػث مػػػػف خالػػػػ  يمكػػػػف اليكػػػػـ عمػػػػى مػػػػا إذا كػػػػاف ذلػػػػؾ التػػػػكخر التيصػػػػيم   اللػػػػدرات: اختبػػػػارات
ك صػػػػعوبات يرجػػػػع إلػػػػى ضػػػػعؼ القػػػػدرات أـ  ػػػػ  العمميػػػػات النفسػػػػية الأساسػػػػية ييػػػػث يكمػػػػف منكػػػػ

 التعمـ.
 :ييػػػػث أف هػػػػذ  الاختبػػػػارات مػػػػاه  إلا تقيػػػػيـ لمعمميػػػػات الإدراكيػػػػة  اختبػػػػارات العمميػػػػات النفرػػػػية

 والت  تعتبر مف أكمر العمميات تكميرا عمى التيصيؿ الدراس  للأطفاؿ.
 ييػػػػػػػث تعتبػػػػػػػر مػػػػػػػف أكمػػػػػػػر الأدوات المهمػػػػػػػة لمككػػػػػػػؼ عػػػػػػػف ااختبػػػػػػػارات التحصػػػػػػػيمية الملننػػػػػػػة :

مسػػػػػػتوة  انخفػػػػػػاضلػػػػػػتعمـ عامػػػػػػة وصػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػة خاصػػػػػػة، لأف طبيعػػػػػػة ويجػػػػػػـ صػػػػػػعوبات ا
التيصػػػػػػػػيؿ هػػػػػػػػو الصػػػػػػػػفة الأساسػػػػػػػػية لهػػػػػػػػؤلاء الأطفػػػػػػػػاؿ ويمكػػػػػػػػف مػػػػػػػػف خػػػػػػػػاؿ هػػػػػػػػذا النػػػػػػػػوع مػػػػػػػػف 

 الاختبارات مقارنة أداء الطفؿ المفيوص بكداء مجموعة معيارية.
 :مػػػػػػف خػػػػػػػاؿ المايظػػػػػػة والمقابمػػػػػػػة الإكمينيكيػػػػػػػة  الملاحظػػػػػػة كالملابمػػػػػػػة الإكمينيكيػػػػػػػة الملننػػػػػػػة 

 يمكف مايظة أهـ المام  الت  عمى أساسها يمكف تكخيص صعوبات تعمـ الكتابة كػ:
أوراؽ التاميػػػػػػذ وكراسػػػػػػاتهـ مميئػػػػػػة بكخطػػػػػػاء  ػػػػػػ  الهجػػػػػػاء والقواعػػػػػػد وعامػػػػػػات التػػػػػػرقيـ، وتكػػػػػػابؾ  -

 اليروؼ.
والضػػػػػبط  التنظػػػػػيـفتقػػػػػر إلػػػػػى يغمػػػػػب عمػػػػػى كتابػػػػػاتهـ أف تكػػػػػوف غيػػػػػر منسػػػػػقة، ومضػػػػػطربة،  هػػػػػ  ت -

 والدقة، وتكيع  يها أخطاء إسقاط يروؼ مف الكممة، أو زيادة يروؼ.
تككػػػػػػؼ كتابػػػػػػاتهـ عػػػػػػف صػػػػػػعوبة  ػػػػػػ  إنتػػػػػػاج الأ كػػػػػػار والتعبيػػػػػػر الػػػػػػدقيؽ عنهػػػػػػا،  جممهػػػػػػـ قصػػػػػػيرة  -

 ومفكك  ولا يربطها ببعضها سياؽ  كر  منتظـ.

 إرتراتيةيات علاج صعكبات الكتابة:. 9.1.12

 رئيسية ه :النماط الأ ةإستراتيجيات عاج صعوبات الكتابة    مامتتمايز 

 ستراتيجيات تدريسية.ا .1
 عاجية. ستراتيجياتا .2
 ستراتيجيات تعويضية.ا .3

صػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػة اليدويػػػػػػة والتهجئػػػػػػة والتعبيػػػػػػر الكتػػػػػػاب ، ويػػػػػػؤمر كػػػػػػؿ نمػػػػػػط منهػػػػػػا عمػػػػػػى بػػػػػػاق   تتػػػػػػداخؿ
الأنمػػػػػػاط الأخػػػػػػرة، وبالتػػػػػػال   ػػػػػػدف تنػػػػػػاوؿ أ  منهػػػػػػا بػػػػػػالعاج والتصػػػػػػيي  يمكػػػػػػف أف يسػػػػػػهـ عمػػػػػػى نيػػػػػػو 
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إيجػػػػػػاب  بالتصػػػػػػيي  الغيػػػػػػر مباكػػػػػػر لممهػػػػػػارات الأخػػػػػػرة، و ػػػػػػ  هػػػػػػذا الإطػػػػػػار نتنػػػػػػاوؿ  ػػػػػػ  هػػػػػػذا الجػػػػػػزء 
 ترية لمتدريس ومعالجة صعوبات الكتابة.الإستراتيجيات المق

 وتكمؿ هذ  الإستراتيجيات: 

 )الخط(. ويةإستراتيجيات التدريس العاج  لصعوبات الكتابة اليد -
 إستراتيجيات التدريس العاج  لصعوبات التهجئة. -
 إستراتيجيات التدريس العاج  لصعوبات التعبير الكتاب . -

 وسنتطرؽ إلى إستراتيجيات التدريس العاج  لمكتابة اليدوية بككمر تفصيؿ:   

 ػػػػػػ  تيسػػػػػػيف وعػػػػػػاج صػػػػػػعوبات  اسػػػػػػتخدامهاهنػػػػػػاؾ عػػػػػػدد مػػػػػػف الإسػػػػػػتراتيجيات التدريسػػػػػػية التػػػػػػ  يمكػػػػػػف 
ومػػػػػػػػف هػػػػػػػػذ   ،الكتابػػػػػػػػة اليدويػػػػػػػػة لػػػػػػػػدة كػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف التاميػػػػػػػػذ العػػػػػػػػادييف وأقػػػػػػػػرانهـ ذو  صػػػػػػػػعوبات الكتابػػػػػػػػة

 الإستراتيجيات الفرعية:

 الصػػػػػػػبورة بالػػػػػػػدوائر والخطػػػػػػػوط والأكػػػػػػػكاؿ الهندسػػػػػػػية  تزويػػػػػػػد ةػػػػػػػطة الصػػػػػػػبكرة الطباةػػػػػػػيرية:أن
والعدديػػػػػػػة أو الأرقػػػػػػػاـ بخػػػػػػػط كبيػػػػػػػر يمكػػػػػػػف التاميػػػػػػػذ مػػػػػػػف تيريػػػػػػػؾ وتػػػػػػػدريب عضػػػػػػػات الأكتػػػػػػػاؼ 

 والذراعيف واليديف والأصابع والت(زر اليس  اليرك .
 :تممػػػػؿ عمميػػػػة تػػػػدريب الطفػػػػؿ عمػػػػى  تػػػػكفير مػػػػكاد أخػػػػرل لمماررػػػػة الحركػػػػات الد يلػػػػة لمكتابػػػػة

لممهػػػػػػػارات  اكتسػػػػػػػاب مسػػػػػػػاعدا  ػػػػػػػ   الألػػػػػػػواف والمقػػػػػػػص والمصػػػػػػػؽ والصمصػػػػػػػاؿ عػػػػػػػاما اسػػػػػػػتخداـ
 واليركات الدقيقة لمكتابة المتعمقة باليروؼ والأككاؿ والأرقاـ.

 :لمكتابػػػػػػة  واسػػػػػػتعداد يجػػػػػػب الإكػػػػػػراؼ عمػػػػػػى وضػػػػػػع جمسػػػػػػة الطفػػػػػػؿ  ةمرػػػػػػة الطفػػػػػػؿ أك كضػػػػػػعو
 بصورة مريية مف ييث:

يجػػػػػػػـ ووضػػػػػػػع كػػػػػػػؿ مػػػػػػػف الكرسػػػػػػػ  والمنضػػػػػػػدة لمعمػػػػػػػر الزمنػػػػػػػ  لمطفػػػػػػػؿ ونمػػػػػػػو   مائمػػػػػػػة -
 الجسد  واليرك  وهو ما يعد أمرا أساسيا.

التككػػػػػػػػد أف قػػػػػػػػػدم  الطفػػػػػػػػػؿ تكخػػػػػػػػذ وضػػػػػػػػػعا مسػػػػػػػػػطيا ومرييػػػػػػػػا عمػػػػػػػػػى الأرض وأف كػػػػػػػػػا  -
 ساعدي  يصاف بككؿ مري  إلى سط  منضدة الكتابة.

وضػػػػع الصػػػػبورة بالنسػػػػبة لطػػػػوؿ قامػػػػة الطفػػػػؿ والمػػػػدة الػػػػذ  تصػػػػؿ إليػػػػ   ارتفػػػػاعمراعػػػػاة  -
 يدي .



 الفصؿ الثاني:                                                  صعكبات التعمـ
 

 61 

 :يعػػػػػان  الكميػػػػػر مػػػػػف الأطفػػػػػاؿ مػػػػػف صػػػػػعوبات مسػػػػػؾ القمػػػػػـ أمنػػػػػاء الكتابػػػػػة  طريلػػػػػة مرػػػػػؾ اللمػػػػػـ
 والطريقة الصييية لمسؾ القمـ ه   ،يعر وف أو أنهـ غير قادريف ربما لأنهـ لا

 السبابة.أف يكوف القمـ بيف الوسطى والإبهاـ يسندهما  -
 .المبراةأف يكوف مسؾ القمـ أعمى قميا مف المنطقة  -
 بمسكها. الالتزاـيمكف لصؽ أو تمويف النقطة الت  يجب تعميـ الطفؿ  -

  :كضع كر ة الكتابة 
 يجب أف يكوف وضع الورقة أو الكراس أو الد تر غير مائؿ. -
 أف تكوف يا ة الورقة السفمى عمودية عمى يا ة الدرج. -
ممػػػػػوف يكػػػػػوف موازيػػػػػا لميا ػػػػػة العميػػػػػا لطاولػػػػػة الكتابػػػػػة أو الكػػػػػراس أو  يمكػػػػػف لصػػػػػؽ كػػػػػريط -

 الد تر الذ  يكتب  ي  الطالب.
 لتزاـ الطفؿ لموضع الصيي  لورقة الكتابة.ضرورة متابعة الا -

 بلارتيكية:الحركؼ اللكالب ك الرتخداـ ا 
 تدريب الأطفاؿ عمى كتابة اليروؼ والأرقاـ مف خاؿ قوالب باستيكية. -
أو قوالػػػػػػػػػب باسػػػػػػػػػتيكية لمكتابػػػػػػػػػة تكػػػػػػػػػمؿ اليػػػػػػػػػروؼ والأرقػػػػػػػػػاـ وبعػػػػػػػػػض عمػػػػػػػػػؿ يػػػػػػػػػروؼ  -

 الكممات والأككاؿ.
يطمػػػػػػػب مػػػػػػػف الطفػػػػػػػؿ تيسػػػػػػػس هػػػػػػػذ  اليػػػػػػػروؼ أو الأرقػػػػػػػاـ بكيػػػػػػػد أصػػػػػػػابع  أو بػػػػػػػالقمـ أو  -

 بكصبع الطباكير.
اليػػػػػرؼ الباسػػػػػتيك  المجػػػػػوؼ بػػػػػالموف مػػػػػع  لمػػػػػؿءوالألػػػػػواف المائيػػػػػة  الإسػػػػػفنجةسػػػػػتخداـ ا -

تمبيػػػػػػت وضػػػػػػع اليػػػػػػرؼ عمػػػػػػى الورقػػػػػػة أو الصػػػػػػبورة يتػػػػػػى يتيػػػػػػرؾ أمنػػػػػػاء كتابػػػػػػة  مراعػػػػػػاة
 الطفؿ لميرؼ أو طباعت  عمى الورقة.

 تفاء الحرؼ أك تتبعو:ا  
يػػػػػتـ عمػػػػػؿ اليػػػػػروؼ أو الأرقػػػػػاـ أو أكػػػػػكاؿ بػػػػػالخط الأسػػػػػود العػػػػػريض عمػػػػػى ورؽ أبػػػػػيض  -

 يائط .
 قتفاء اليرؼ أو الككؿ أو الرقـ.ايتـ تدريب الطفؿ عمى  -
الطفػػػػػػؿ عمػػػػػػى عمػػػػػػؿ خطػػػػػػوط أ قيػػػػػػة ورأسػػػػػػية والػػػػػػدوائر والزوايػػػػػػا والأكػػػػػػكاؿ يػػػػػػتـ تػػػػػػدريب  -

 الهندسية وأخيرا اليروؼ والأرقاـ.
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سػػػػػتخداـ ورؽ لكػػػػػؼ اليػػػػػروؼ والأرقػػػػػاـ وطبعهػػػػػا عمػػػػػى ورؽ ايػػػػػتـ تػػػػػدريب الطفػػػػػؿ عمػػػػػى  -
 أخر لتنمية الإدراؾ البصر  لدي  مف خاؿ هذ  الأنكطة.

 يتخطيط الكر ال: 
سػػػػػػػػػتخداـ ورؽ مخطػػػػػػػػػط اب اليدويػػػػػػػػػةيمكػػػػػػػػػف أف تبػػػػػػػػػدأ عمميػػػػػػػػػات التػػػػػػػػػدريب عػػػػػػػػػف الكتابػػػػػػػػػة  -

 بخطوط كبيرة ومتسعة.
 مساعدة الطفؿ عمى إياؿ اليروؼ وتسكينها داخؿ هذ  الخطوط. -
 تدريب الطفؿ عمى مراعات قواعد كتابة اليروؼ والأرقاـ. -
 عمؿ خطوط المسا ات بموف وخطوط الكتابة بموف أخر مما. -

  ؼ حرب درةة صعكبتيا:كتابة الحرك 

يمكػػػػػف كتابػػػػػة اليػػػػػروؼ يسػػػػػب درجػػػػػة صػػػػػعوبتها مبتػػػػػدأ بكتابػػػػػة اليػػػػػروؼ سػػػػػهمة الكتابػػػػػة  -
 .أ ب ت ث د ذ ر ز ؾ كوه  

ج ح خ س ش ص ض ع غ مػػػػػػػػـ اليػػػػػػػػروؼ صػػػػػػػػعبة الكتابػػػػػػػػة نسػػػػػػػػبيا وهػػػػػػػػ  اليػػػػػػػػروؼ  -
 .ؼ ؽ ؿ ـ ف ط ذ ق م

 رتخداـ الداات المفظية المنطك ة: ا 
تجاهػػػػػػػات تكػػػػػػػويف امسػػػػػػػاعدة التاميػػػػػػػذ  ػػػػػػػ  ممارسػػػػػػػة اليركػػػػػػػات الدقيقػػػػػػػة لمكتابػػػػػػػة بكػػػػػػػرح  -

مػػػػف الأعمػػػػى إلػػػػى الأسػػػػفؿ أو  مبتػػػػدئا: الآتيػػػػةسػػػػتخداـ التعبيػػػػرات االيػػػػروؼ وأيجامهػػػػا، ب
 اليسار. باتجا اليمف،  باتجا مف الأسفؿ إلى الأعمى أو دائريا، 

 همة الأصمية.الطفؿ لتعميمات تصر   عف الم انتبا عدـ تكتيت  مراعاة -
 الكممات كالةمؿ: ارتخداـ 

بعػػػػػد التككػػػػػد مػػػػػف تعمػػػػػـ الطفػػػػػؿ كتابػػػػػة اليػػػػػروؼ مفػػػػػردة يجػػػػػب أف يقػػػػػوـ المػػػػػدرس بتعمػػػػػيـ  -
 ؿ كتابة الكممات والجمؿ.فالط

تػػػػػدريب الطفػػػػػؿ عمػػػػػى تػػػػػرؾ مسػػػػػا ات بػػػػػيف الكممػػػػػات وكتابػػػػػة اليػػػػػروؼ بكيجػػػػػاـ ووضػػػػػعها  -
 بالنسبة لمسطور.

يسػػػػػػب مواقعهػػػػػػا المختمفػػػػػػة مػػػػػػف تػػػػػػدريب الطفػػػػػػؿ عمػػػػػػى كتابػػػػػػة اليػػػػػػرؼ بكػػػػػػكؿ صػػػػػػيي   -
 .الكممات بوضوح، وأف يترؾ مسا ة مناسبة بيف الكممة والأخرة

 (287،ص2007) الزيات، 
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 :Dyslexia صعكبة اللراءة )الديرمكريا(. 2.12

أصػػػػػػؿ هػػػػػػذ  الكممػػػػػػة إغريقػػػػػػ  ييػػػػػػث  :Dyslexia تعريػػػػػػؼ صػػػػػػعكبة اللػػػػػػراءة )الديرمكرػػػػػػيا(. 1.2.12
ومعناهػػػػػػػػػا  Lexiaومعناهػػػػػػػػػا سػػػػػػػػػوء أو مػػػػػػػػػرض صػػػػػػػػػعوبة أو عسػػػػػػػػػر  Dysتتكػػػػػػػػػوف مػػػػػػػػػف مقطعػػػػػػػػػيف همػػػػػػػػػا 

 المفردات أو الكممات وعمي   المعنى يكير إلى هذا المفهوـ صعوبة قراءة الكممات المكتوبة.

أف القػػػػػراءة تعػػػػػد مػػػػػف ابػػػػػرز الػػػػػدعائـ التػػػػػ  يقػػػػػوـ عميهػػػػػا بنػػػػػاء عمميػػػػػة الػػػػػتعمـ  (0222) العميػػػػػافييػػػػػث يػػػػػرة 
والمعممػػػػيف أف يبيمػػػػوا عػػػػف الوسػػػػيمة الفعالػػػػة  ػػػػ  تنميػػػػة القػػػػدرة القرائيػػػػة لػػػػذا كػػػػاف عمػػػػى المػػػػربيف ، والتعمػػػػيـ

 أو   تعزيز عادلت القراءة الصييية.

أف مفهػػػػػػػوـ القػػػػػػػراءة كػػػػػػػاف يتػػػػػػػى مطمػػػػػػػع القػػػػػػػرف العكػػػػػػػريف هػػػػػػػو التعػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػػى  (0222)ويػػػػػػػذكر البجػػػػػػػة 
 اليػػػػػػروؼ والكممػػػػػػات والنطػػػػػػؽ بهػػػػػػا والقػػػػػػارئ الجيػػػػػػد هػػػػػػو الػػػػػػذ  يسػػػػػػتطيع نطػػػػػػؽ الكممػػػػػػات المكتوبػػػػػػة نطقػػػػػػا
جيػػػػػدا خاليػػػػػا مػػػػػف الأخطػػػػػاء وهػػػػػذا المفهػػػػػوـ أدة إلػػػػػى وجػػػػػود معانػػػػػاة كبيػػػػػرة لػػػػػدة المتعممػػػػػيف تمممػػػػػت  ػػػػػ  

إلػػػػى أف توصػػػػؿ مورنػػػػدايؾ مػػػػف خػػػػاؿ أبيامػػػػ  إلػػػػى أف عمميػػػػة طوليػػػػة يفػػػػظ اليػػػػروؼ والمقػػػػاطع بصػػػػورة 
نمػػػػػا عمميػػػػػة معقػػػػػدة تكػػػػػمؿ مجموعػػػػػة مػػػػػف المهػػػػػارات وتتضػػػػػمف الكميػػػػػر  القػػػػػراءة ليسػػػػػت سػػػػػهمة وبسػػػػػيطة وا 

ات العقميػػػػػػة كػػػػػػالإدراؾ والتفكيػػػػػػر والاسػػػػػػتنتاج والػػػػػػربط وهػػػػػػذا أدة إلػػػػػػى ظهػػػػػػور عنصػػػػػػر جديػػػػػػد مػػػػػػف العمميػػػػػػ
لمفهػػػػوـ القػػػػراءة وهػػػػو الفهػػػػـ  قػػػػد تطػػػػور مفهػػػػوـ القػػػػراءة مػػػػف مفهػػػػوـ بسػػػػيط يقػػػػوـ عمػػػػى أف القػػػػراءة عمميػػػػة 
ميكانيكيػػػػػة بسػػػػػيطة إلػػػػػى مفهػػػػػوـ معقػػػػػد يقػػػػػوـ عمػػػػػى أنهػػػػػا نكػػػػػاط عقمػػػػػ  يسػػػػػتمزـ تػػػػػدخؿ كخصػػػػػية الإنسػػػػػاف 

 بكؿ جوانبها.

تتممػػػػؿ  ػػػػ  ضػػػػعؼ أو صػػػػعوبة  ػػػػ  تعمػػػػـ القػػػػراءة والتهجػػػػ  وقصػػػػور  ػػػػ  التعامػػػػؿ مػػػػع صػػػػعكبة اللػػػػراءة 
مػػػػػا هػػػػػو مكتػػػػػوب قػػػػػد تكػػػػػوف أسػػػػػبابها عضػػػػػوية تتممػػػػػؿ  ػػػػػ  الخمػػػػػؿ الػػػػػوظيف  لمػػػػػدماغ وهػػػػػو نمػػػػػط يصػػػػػيب 
القػػػػػػدرة عمػػػػػػى التعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى الكممػػػػػػة المكتوبػػػػػػة أو الاسػػػػػػتيعاب أو تيميػػػػػػؿ الكممػػػػػػة وتركيبهػػػػػػا وقػػػػػػد يظهػػػػػػر 

وعػػػػػػدـ القػػػػػػدرة عمػػػػػػى التعامػػػػػػؿ مػػػػػػع الرمػػػػػػوز وتركيػػػػػػب اليػػػػػػروؼ لتكػػػػػػويف  ،اليػػػػػػروؼضػػػػػػعؼ  ػػػػػػ  تمييػػػػػػز 
كممػػػػات وتنظػػػػيـ الكممػػػػات  ػػػػ  جمػػػػؿ ذات معنػػػػى ممػػػػا يػػػػؤد  إلػػػػى ضػػػػعؼ الاسػػػػتيعاب وتوجػػػػد العديػػػػد مػػػػف 

 (102-101 :2012فؤاد عيد الةكالدة ، )مصطفى نكرم اللمش الصعوبات الخاصة بالقراءة. مظاهر
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الديسمكسػػػػػػيا  ػػػػػػ  الترتيػػػػػػب العػػػػػػالم  للأمػػػػػػراض تيػػػػػػت اسػػػػػػـ  (OMS)وأدخمػػػػػػت منظمػػػػػػة الصػػػػػػية العالميػػػػػػة 
)الاضػػػػطرابات النوعيػػػػة والتطوريػػػػة لاسػػػػتعداد المدرسػػػػ ( وهػػػػ  ليسػػػػت نتيجػػػػة مباكػػػػرة لعجػػػػز  ػػػػ  السػػػػمع 

 ذكاء.أو البصر أو إصابة عصبية أو نقص    ال

الديسمكسػػػػػيا  ؛ميػػػػػدد بطريقػػػػػة عمميػػػػػة (0220)كمػػػػػا قػػػػػدمت الجمعيػػػػػة العالميػػػػػة لمديسمكسػػػػػيا تعريفػػػػػا إجرائيػػػػػا 
هػػػػػػ  صػػػػػػعوبة تعمػػػػػػـ خاصػػػػػػة عصػػػػػػبية المنكػػػػػػك تتميػػػػػػز بمكػػػػػػكات  ػػػػػػ  الدقػػػػػػة أو سػػػػػػرعة التعػػػػػػرؼ عمػػػػػػى 

 (32ص  2014)دبرارك فاطمة المفردات. 

عسر القراءة خميط مف القدرات والصعوبات الموجودة عند  :(0220)تعريؼ الةمعية البريطانية لمديرمكريا 
ف مهارات القراءة والكتابة والتهجئة أو أكمر وقد تكوف هناؾ الأ راد تؤمر عمى عممية التعمـ    وايدة م

صعوبات أخرة مصايبة ولاسيما  يما يتعمؽ بعممية التعامؿ مع المعمومات والذاكرة قصيرة المدة والتتابع 
والإدراؾ البصر  والسمع  لممعمومات والمغة المنطوقة والمهارات اليركية ولمصعوبات الخاصة بعسر 

تقانها وقد تظهر  القراءة عاقة  والأرقاـ   استخداـ اليروؼ الهجائية  أيضاباستخداـ المغة المكتوبة وا 
 (1ص  ،2010 ،غافيف ريد، مرعد أبك الديار، )ةاد البحرم والنوتة الموسيقية.

هنػػػػػػػاؾ العديػػػػػػػد مػػػػػػػػف التعريفػػػػػػػات الأخػػػػػػػرة لعسػػػػػػػػر القػػػػػػػراءة التػػػػػػػ  ترجعهػػػػػػػػا إلػػػػػػػى الاضػػػػػػػطراب العصػػػػػػػػب  و 
 ػػػػػ  المممكػػػػػة المتيػػػػػدة وهنػػػػػاؾ تعريفػػػػػات ترجػػػػػع عسػػػػػر  (0221)كتعريػػػػػؼ الجمعيػػػػػة الدوليػػػػػة لعسػػػػػر القػػػػػراءة 

 القراءة إلى أصؿ بنيو  ومف هنا نستنتف أن  هناؾ اختاؼ    إعطاء تعريؼ وايد لمدسمكسيا.

 :Dictionnaire fondamental de la psychologie تعريؼ

جممػػػػػػة مػػػػػػف النكػػػػػػاطات الإدراكيػػػػػػة المغويػػػػػػة والمعر يػػػػػػة، التػػػػػػ  تسػػػػػػم  لمفػػػػػػرد بفػػػػػػؾ التكػػػػػػفير،  هػػػػػػـ  القػػػػػػراءة
يمكػػػػػف أف نسػػػػػتخمص  (Bloch,p707)وترجمػػػػػة مقػػػػػاطع الرمػػػػػوز الخطيػػػػػة التػػػػػ  لهػػػػػا عاقػػػػػة بمغػػػػػة معينػػػػػة ب 

 تعريؼ السالؼ النقاط الآت  ذكرها:المف 

  القراءة كعممية إدراكية تفاعمية تستوجب البعد المغو  والمعر  .وصؼ 
 :تفسير عممية القراءة الت  تركز عمى متطمبيف أساسييف 

  ؾ التكفير الرمز  لممقاطع الخطية. -
  هـ و ترجمة الرموز المكفرة. -

 .يدد بكف القراءة سيرورة تكاممية بيف المقروء الجديد والتراث الخبرات  المقروء القديـ 
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   طبػػػػع عمميػػػػة القػػػػراءة بطػػػػابع التنظػػػػيـ المغػػػػو  والػػػػذ  يممػػػػؿ أيػػػػد أهػػػػـ خصػػػػائص الإنتػػػػاج المغػػػػو
نما تستند عمى قواعد وضوابط خاصة بكؿ لغة.  بييث لا تكوف القراءة عكوائية وا 

 : (Deleplanque, Mazaux, 1990)بدلبلانككمازك" تعريؼ

إعطاء معنى لجممة مف الإكارات الخطية والت  تهدؼ إلى  ه  نكاط سيكو يزولوج  معقد، القراءة
 (Deleplanque , Mazaux, 1990,p196) المستقبمة مف الرؤية لفهـ  كرة، أو تتابع أ كار الإكارات.

 . مفاىيـ اللراءة:2.2.12
نػػػػػة لمبعػػػػد المعر ػػػػػ  لمفػػػػػرد  ولهػػػػػذا ،تعتبػػػػر القػػػػػراءة مػػػػػف المهػػػػارات المغويػػػػػة، ومػػػػػف المهػػػػارات الأساسػػػػػية المكو 

الػػػػػػػرئيس لمتعمػػػػػػػيـ  ػػػػػػػ  المريمػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػة وأداة رئيسػػػػػػػية لاكتسػػػػػػػاب المعػػػػػػػارؼ المتنوعػػػػػػػة تعتبػػػػػػػر الهػػػػػػػدؼ 
 المدرسة. الت  تقدمها

تتطػػػػػػػور بعػػػػػػػد الاسػػػػػػػتماع والكػػػػػػػاـ لكنهػػػػػػػا تسػػػػػػػبؽ الكتابػػػػػػػة، وتعتبػػػػػػػر المهػػػػػػػارة  Learner ػػػػػػػالقراءة يسػػػػػػػب  
راءة؛ والخبػػػػػرة أمػػػػػريف مطمػػػػػوبيف  ػػػػػ  كػػػػػؿ مسػػػػػتوة، وهكػػػػػذا  يتػػػػػى ييقػػػػػؽ الطالػػػػػب النجػػػػػاح  ػػػػػ  تعمػػػػػـ القػػػػػ

يجػػػػب أف تكػػػػوف مهػػػػارات الإصػػػػغاء ومهػػػػارة المغػػػػة المنطوقػػػػة لديػػػػ  عمػػػػى الأقػػػػؿ  ػػػػ  المسػػػػتوة الأدنػػػػى مػػػػف 
 الكفاية.

 قػد صػوّرا القػراءة عمػى أنهػا جػزء وايػد مػف أجػزاء المغػة،  Myklebust and Johnonأمػا بالنسػبة لمبػايميف 
 ػػالقراءة ليسػػت مهػػارة  قػػط، بػػؿ هػػ  نظػػاـ رمػػز ، ووسػػيمة يػػتمكف بهػػا الفػػرد مػػف دمػػف وتنظػػيـ الخبػػرة، وهػػ  
مرتبطة بالنظاـ الرمز  الأساس  الآخر الذ  يستخدم  وهو الكاـ المنطوؽ. إفّ هػذيف النظػاميف المفظيػيف 

 .(2013)ىارةركفكبكتيت، . يؤلفاف لغة الإنساف وكؿ منهما يمكف  هم  بارتباط  بالآخرالقراءة والكاـ 
ػر مفهومهػا عمػى  ػؾ  تنوع تناوؿ مفهوـ القراءة تنوعا كبيػرا، وتعػدّدت وجهػات النظػر يولهػا  هنػاؾ مػف يقصم

يويمهػا إلػى إلى أف القػراءة هػ   ػؾ كػفرة الرمػوز المكتوبػة وت Goughالرموز وتيويمها إلى أصوات،  يكير 
أف القػػراءة هػػ  القػػدرة عمػػى الأداء الجيػػد  ػػ  الاختبػػار المعيػػار   Perfetti et alأصػػوات منطوقػػة. ويػػرة 

 .(2007)ىااىانكككفمانكلكيدككيس، . لمقراءة
 أنةطة عممية اللراءة:. 3.2.12
إلػػػػػى مهػػػػػارات تتكػػػػػكّؿ منهػػػػػا عمميػػػػػة القػػػػػراءة وهػػػػػ : اسػػػػػتقباؿ مائػػػػػـ، وتمييػػػػػز للأصػػػػػوات   Smithأكػػػػػار 

والألفػػػػػػاظ، والػػػػػػربط بػػػػػػيف العناصػػػػػػر المختمفػػػػػػة المكػػػػػػتركة  ػػػػػػ  عمميػػػػػػة القػػػػػػراءة، وتػػػػػػذكّر المكػػػػػػاهد البصػػػػػػرية 
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والسػػػػػمعية، و هػػػػػـ المػػػػػادة، واسػػػػػتعماؿ اليقػػػػػائؽ والمفػػػػػاهيـ التػػػػػ  سػػػػػبؽ تعمّمهػػػػػا والتعبيػػػػػر المػػػػػؤمر للأ كػػػػػار 
 .(1430)الرعيد،  .  تكتمؿ عميها اليقائؽ الأساسية    موضوع القراءةالت

أف يعط  لمية عف عينة مػف الأنكػطة التػ  يمارسػها الفػرد عنػد القػراءة؛ والتػ    Toraille & allوقد ياوؿ
أنكػػػطة يسػػػية متعمّقػػػة بالفعاليػػػة اليسػػػية اليركيػػػة لمعػػػيف، ونكػػػاط إدراكػػػ  تسػػػم   ،تتييهػػػا قدراتػػػ  المتنوعػػػة

بتقصػػ  بعػػض العناصػػر التػػ  تػػدخؿ  ػػ  امتػػداد الػػنّص، ونكػػاط  كػػر  تضػػمف  هػػـ الػػنّص يسػػب تكػػطير 
متدرّج    التركيب، مـ نكاط وجدان  يترجـ الياجة والاهتماـ أو الرغبة    التعويض )الجابر  وآيتدوصو 

 أف نستخمص أف عممية القراءة تتضمف الأنكطة التالية: يمكننا(. وبهذا 2004وياج  ،
 الإبصاركحركة العيف: 

و ػ  هػذ  الخطػػوة يػتـ نقػؿ صػػور الكممػات عػف طريػػؽ الجهػاز البصػر  إلػػى مركػز الإدراؾ البصػر   ػػ  
 المب.

وعػدـ  تؤد  عيوب البصر كطوؿ النظر أو قصػر  أو أمػراض أخػرة بػالعيف إلػى رؤيػة ضػعيفة لمكممػات
قػػدرة عمػػى تمييػػز أجزائهػػا، ويمكػػف أيضػػا أف يكػػوف البصػػر سػػميما لػػدة الأطفػػاؿ ولكنػػ  لػػـ يبمػػ  النضػػف 

 المناسب ليدوث الت(زر بيف العينيف لمتمكف مف القراءة.
عندما يقرأ أ  كخص  دن  ينظر إلى النّص    عدد مف القفزات تكوف مف اليسار إلى اليميف    المغة 

  المغة العربية(، وهذ  القفزات تكوف مف ماث إلى أربع    المانيػة الوايػدة، و ػ  الانجميزية )والعكس  
هػػذ  اليركػػة المسػػتمرة يػػتـ إدراؾ الأكػػياء عمػػى اسػػتعداد المكػػاهد أكمػػر مػػف طبيعػػة مػػا يػػتـ مكػػاهدت ، ولا 

 (.2003)كولينجفورد،  ( جزء مف ألؼ    المانية50) يستغرؽ تمق  المعمومات ومعالجتها أكمر مف
 الإدراؾ البصرم: 

 القراءة عممية معر ية يوظؼ  يها القارئ جميع العمميات العقمية لمدماغ وأهمها الإدراؾ.
الإدراؾ البصػػر  مػػف خػػاؿ عمميتػػيف همػػا: عمميػػة البيػػث البصػػر  والتػػ  يػػتـ مػػف خالهػػا التيديػػد  يمػػر 

البصػػر ، أمػػا العمميػػة المانيػػة الػػدقيؽ لممنبػػ  الهػػدؼ مػػف بػػيف المنبهػػات الأخػػرة والتػػ  توجػػد  ػػ  المجػػاؿ 
 ه  عممية التعرّؼ البصر  والت  يتـ  يها تيديد منب  معػيف مػف خػاؿ وجػود مامػ  أو صػفات تميػز  
عػػػف المنبهػػػات الأخػػػرة ويػػػتـ التعػػػرّؼ البصػػػر  عمػػػى الكػػػكؿ مػػػف خػػػاؿ السػػػياؽ )الػػػنمط العػػػاـ لمميػػػرات 

 المكهد( الذ  يوجد  ي .

 الكعي الصكتي: 
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هناؾ قدرة ضرورية لتعمّـ القراءة وه  معر ة أفّ الكممات الت  نسمعها مكونة مف أصوات  ردية    
أف النماذج  Ehry Gaugh, Perfetti,Stanovichالكممة، تدعى الوع  الصوت . ويرة كؿ مف 

الفونولوج  الميسوسة  لتيديد الكممات تقوـ بالتركيز عمى افّ القرّاء يستخدموف قدرا كا يا مف التمميؿ 
(. وأظهرت الدراسات الطولية أف مستوة 2007ك  يتوصموا إلى نطؽ الكممات )هالاهاف وآخروف،

الوع  الصوت  قبؿ التعمّـ ل  عاقة ارتباطية مع تقدّـ الطفؿ أوتكخّر     القراءة والإماء عند التعمّـ،  
ريمة ما قبؿ القراءة والذيف تـ تدريبهـ وأظهرت نتائف العمؿ باستخداـ البرامف التدريبية أف الأطفاؿ    م

عمى ممارسة الألعاب عمى أصوات المغة يتقدموف    القراءة والكتابة بككؿ أ ضؿ مف نظرائهـ    
 .(Delahaie & Billard& Calvet& Gillet& Tichet& Vol, 1998)نفس المستوة

 :الطلا ة 
 (Myer & Felton)وه  السرعة    التعرّؼ عمى الكممات والتّعرّؼ عمى معانيها. وقد عرؼ كؿ مف 

الطاقة باعتبارها: القدرة عمى قراءة نص متصؿ بسرعة وبساسة وبتمقائية ودوف عناء )ورد    
الجهرية   دف القارئ يتميز بالطاقة عند القدرة عمى القراءة Samuels(. وو قكا 55، 2016الخفاج ، 

بالسرعة والدقة والتعبير المناسب. ويؤكد أفّ الطاقة مهمة بسبب التكمير الذ  تمارس  عمى الفهـ. وما 
لـ يتمكف الطاب مف تيديد الكممات بدقة وبسرعة؛ سيتعمّر استيعاب  هـ النصوص. وسبب ذلؾ أفّ 

دات المخصصة لتعّرؼ الأ راد يمتمكوف كميات ميدودة مف ويدات المعالجة، وكمما زادت الوَي
 (Center Yola,2005) . الكممات تتو ر ويدات أقؿ لمفهـ

ومف الضرور  أف يدرؾ المعمموف أفّ معدؿ سرعة القراءة الت  يقرأ بها التاميذ لا تعن  الطاقة، إذ 
أف الطاقةكما أسمفنا تتضمف مامة مكونات ه  معدؿ سرعة القراءة، والدقة والتعبير. ولقد يثّ 

Samuels  عمى عدـ تكجيع الأطفاؿ ليصبيوا قارئيف مسرعيف، بؿ عمى القراءة مع الفهـ، لأن  يجب
أف نكوف يذريف بككف ا تراض أف الطفؿ يفهـ النص تمامكا لمجرد أف قراءت  الكفوية تبدو 
 بطاقة،ولتيسيف الطاقة    قراءة النصوص مع الفهـ، تعتبر استراتيجة القراءة الواسعة واستراتيجية

 .(Samuels & Farstrup,2011)القراءة المتكررة  عالة أييانكا 
 الفيـ اللرائي: 

والت  تتراوح مف  هـ المعان  الصريية إلى  هـ المعان  الضمنية يسب خبرة القارئ ومعار  ، وقد 
 موضوعية.يكوف القارئ ذا قدرة ناقدة  يستطيع اليكـ عمى المقروء بعد تيميم  وتفسير  مستعينا بمعايير 
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( أفّ هنػػػػػػػػاؾ دلػػػػػػػػيا عمػػػػػػػػى أف القػػػػػػػػارئيف الجيػػػػػػػػديف بكػػػػػػػػكؿ عػػػػػػػػاـ لا 2014ويوضػػػػػػػػ  )لينػػػػػػػػر وجػػػػػػػػونز،
نّمػػػػا يكخػػػػذوف عينػػػػة مػػػػف كممػػػػات معينػػػػة لتيديػػػػد المعنػػػػى ويتجػػػػاوزوف  يقػػػػرؤوف كػػػػؿ كممػػػػة مػػػػف الفقػػػػرة؛ وا 
عػػػػف الكميػػػػر مػػػػف الكممػػػػات، يرجعػػػػوف ويقػػػػرؤوف كػػػػؿ كممػػػػة  قػػػػط عنػػػػدما يواجهػػػػوف كػػػػيئا غيػػػػر متوقػػػػع، 

فّ الاسػػػػػتيعاب يعتمػػػػػد عمػػػػػى خبػػػػػرة القػػػػػارئ ومعر ػػػػػة المغػػػػػة والتعػػػػػرّؼ عمػػػػػى البنػػػػػاء المغػػػػػو  وعمومػػػػػا  ػػػػػد
 وتكرار الفقرات المكتوبة.

ولهػػػػػذا يجػػػػػب أف يكػػػػػوف القػػػػػرّاء مكػػػػػاركيف نكػػػػػطيف يتفػػػػػاعموف مػػػػػع الػػػػػنّص، ويجػػػػػب أف يجمعػػػػػوا بكػػػػػكؿ 
 .(2014)لينر كةكنز،  نكط معر تهـ اليالية مع المعمومات الجديدة    النص المكتوب

 عكامؿ اكتراب اللراءة: .4.2.12
القػػػػػػراءة عمميػػػػػػة معقػّػػػػػدة تتطمػػػػػػب تػػػػػػدخؿ مجموعػػػػػػة مػػػػػػف العوامػػػػػػؿ الازمػػػػػػة لإنجازهػػػػػػا مػػػػػػف طػػػػػػرؼ الطفػػػػػػؿ 

 العاد ، وتتممؿ هذ  العوامؿ    ما يم :
 العكامؿ العلمية: 

د يػػرتبط تعمػّػـ الطفػػؿ لمقػػراءة بدرجػػة نضػػج  العقمػػ ،  ػػتعمّـ القػػراءة ييتػػاج إلػػى قػػدرات عقميػػة نظػػرا لوجػػو 
المغػو    الػذكاء يعتبػر مػف أهػـ العوامػؿ التػ  تػؤمر  ػ  النمػو عاقة بيف النمو العقم  والنمو المغو ، لذا

وبالتػػال   ػػ  الاسػػتعداد القرائػػ . ولقػػد أكػػدت بيػػوث كميػػرة العاقػػة بػػيف الػػذكاء وتعمػّػـ القػػراءة ووجػػدت أف 
 (2016)الخفاةي،  .التكخر القرائ  أكمر انتكارا بيف ذو  الذكاء المنخفض

 العكامؿ الةرمية: 

تعػػدّ سػػامة صػػية الطفػػؿ مػػف العوامػػؿ التػػ  تػػؤمر  ػػ  اسػػتعداد الطفػػؿ وقدرتػػ  عمػػى البػػدء بػػتعمّـ القػػراءة 
 القراءة تتطمّب قوة إبصار مناسبة ليستطيع بها التمميذ رؤية الأككاؿ والمفردات والجمؿ ويتعػرّؼ عميهػا 

راءة، ويسػب  هػد خميػؿ زايػد ويقرأها،  اضطراب الرؤية أو عدـ وضوح المادة المقروءة يعيقاف عممية القػ
 دنػػ  مػػف كمػػاؿ نضػػف البصػػر التنسػػيؽ بػػيف العينػػيف  ػػ  الرؤيػػة بييػػث تريػػا الكػػ ء وككنهػػا عػػيف  (0222)

وايدة، وتيتاج القراءة بالإضا ة لقوة الإبصار قدرة السمع،  قدرة التمميذ عمى الاستماع الجيد عند قراءة 
ستمع إلي  قراءة صييية خالية مف الخطك. كػذلؾ يسػاعد  المعمّـ المفردة أو الجممة تسعف     قراءة ما ا

سػػمع  الجيػػد  ػػ   هػػـ إركػػادات المعمػّػـ ومػػا يطمػػب إليػػ  أداؤ . ويسػػب مػػدكور وآخػػريف   ػػدفّ القػػدرة عمػػى 
السّمع تتي  لمتمميذ التمييز بيف الأصوات المتقاربة    أككالها ومخارجها وه  كرط مػف كػروط القػراءة 

 (2018)عبدالمجيد،  .الجيدة
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 الطلا ة الموكية: 

مف المعروؼ أف القدرة المغوية، لا سيما معر ة المفردات، ه  وايدة مف أقوة المتنبئيف لمدخوؿ الناج  
   القراءة، وقد يكت  الأطفاؿ إلى المدارس وهـ يفتقدوف إلى المفردات ومعر ة التراكيب المغويػة الازمػة 

 .Weswood, 2005))ة الكتب لفهـ لغة التدريس الخاصة بالمعمـ ومعالجة لغ
 العكامؿ اانفعالية: 

تمعػػػػػػب العوامػػػػػػؿ النفسػػػػػػية الاجتماعيػػػػػػة كالدا عيػػػػػػة والانتبػػػػػػا  دورا أكبػػػػػػر  ػػػػػػ  تعمػّػػػػػـ القػػػػػػراءة منػػػػػػ   ػػػػػػ  تعمػّػػػػػـ 
الكػػػػاـ،  ػػػػالقراءة تتطمػّػػػب مسػػػػتوة عاليػػػػا مػػػػف الدا عيػػػػة والانتبػػػػا ، وقػػػػد تػػػػـ توميػػػػؽ وجػػػػود صػػػػعوبات قػػػػراءة 

 (2015كاتس، )كمي  و . مكاكؿ    الانتبا  والدا عيةلدة الأ راد الذيف يعانوف مف 
بػػكف الاسػػتقرار الانفعػػال ، والاعتمػػاد عمػػى الػػنفس والقػػدرة عمػػى العمػػؿ ضػػمف  Harris and sipayوذكػػر 

مجموعة ، والرغبة    القػراءة ، ومهػارة المغػة المنطوقػة، وكػروط بيئيػة مناسػبة عمػى أنهػا عوامػؿ هامػة  ػ  
 .(2013كتيت، )ىارةركفكب. تعمـ القراءة

 العكامؿ البيئية: 

أف مف التكميرات عمى  ,Hay & Fielding-BarnsleyMyers &Botting,Wise et alأكّد كؿ مف 
القراءة والكتابة البيئة المغوية لممنزؿ؛ الت  يقض   يها الأطفاؿ الصغار سنوات تكوينهـ المبكرة؛ والت  

أفّ التعرض  Meiers et alيتـ تيفيز وتطوير المغة عند بعض الأطفاؿ  يها بككؿ غير كاؼ، وأوض  
ا قبؿ المدرسة لا يؤد  إلى ضعؼ المغة غير الكا   لميديث والكتب والمطبوعات خاؿ سنوات م

  والوع  المغو  لدة الأطفاؿ  يسب؛ بؿ إن  لا يعدّهـ بككؿ مناسب لتعمـ القراءة عند بدء الدراسة.
( (Weswood, 2005 

إلى أفّ الممارسات التعميمية غير الفعالة )أ  أساليب التدريس( تساهـ    يدوث صعوبة   Alemوأكار
تعمـ القراءة والكتابة لدة الأطفاؿ، و   الآونة الأخيرة، تككّد أفّ طرؽ التدريس عامؿ سبب  رئيس  قو  

 (Weswood, 2005)     تعمّـ القراءة والكتابة بككؿ أ ضؿ
 ة:العكامؿ الإدراكية المعرفي 

هناؾ تركيز خاص عمى القراءة كنكاط إدراك ، وكممت هذ  الأنكطة الإدراكية تيديد الإكارات البصرية 
 & Pearson) وترجمة هذ  الإكارات إلى أصوات، وتجميع هذ  الأصوات    كممات وجمؿ

Stephens,1994) ولهذا ويسب .Chall ر )المطابقة الصوتية الخطية( ينظ  قد أصب  تعميـ الصوتيات
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إلي  عمى أن  جزء مف الأساس المنطق  لبدء القراءة، وأصبيت مهارات الوع  الصوت  أدوات تكخيصية 
 .(Alexander and Fox،0221)وتقنيات عاجية مرغوبة عند البايميف    المككات القرائية 

 لكميػػػػػػر مػػػػػػف البػػػػػػايميف أف القصػػػػػػور النمػػػػػػائ  لعمميػػػػػػات الإدراؾ السػػػػػػمع  تػػػػػػؤمر بكػػػػػػكؿ كبيػػػػػػر  ػػػػػػ ويػػػػػػرة ا
نجػػػػػػػاح عمميػػػػػػػة القػػػػػػػراءة، ييػػػػػػػث إفّ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى التيميػػػػػػػؿ والتسمسػػػػػػػؿ وتػػػػػػػذكر المميػػػػػػػرات السػػػػػػػمعية؛ تعػػػػػػػدّ 
أساسػػػػػية  ػػػػػ  مهػػػػػارة القػػػػػراءة،  كمّمػػػػػا ازدادت كفػػػػػاءة التمميػػػػػذ  ػػػػػ  التعػػػػػرّؼ عمػػػػػى الأصػػػػػوات المفػػػػػردة كػػػػػاف 
مسػػػػػتوا   ػػػػػػ  القػػػػػػراءة أ ضػػػػػػؿ، وعػػػػػػادة مػػػػػػا يخفػػػػػػؽ ذوو صػػػػػػعوبات القػػػػػػراءة  ػػػػػػ  تمييػػػػػػز التركيػػػػػػب الصػػػػػػوت  

 .مغة المنطوقة، سواء أكاف ذلؾ عمى مستوة الكممة أـ عمى مستوة الجممةل
 (2018)خصاكنة كالخكالدة كالخكالدة، 

ومػػػػػع التركيػػػػػز عمػػػػػى الػػػػػوع  الفونولػػػػػوج  وطػػػػػرؽ التيميػػػػػؿ الفونولػػػػػوج  الصػػػػػوت   ػػػػػ  السػػػػػنوات الأخيػػػػػرة، 
أساسػػػػػػ  عمػػػػػػى إلا أف التمييػػػػػز الميتػػػػػػرؼ لمكممػػػػػػة نػػػػػػادرا مػػػػػػا يتضػػػػػػمف نطػػػػػػؽ الكممػػػػػػات بػػػػػػؿ يعتمػػػػػػد بكػػػػػػكؿ 

فّ التمييػػػػػػػػز الػػػػػػػػدّقيؽ والسػػػػػػػػهؿ  المعمومػػػػػػػػات البصػػػػػػػػرية والكتابيػػػػػػػػة بػػػػػػػػدلا مػػػػػػػػف المعمومػػػػػػػػات الفونولوجيػػػػػػػػة، وا 
لمكممػػػػات يتطمػّػػػب قػػػػػدرة عمػػػػى اسػػػػتخداـ المسػػػػػار البصػػػػر  المباكػػػػر مػػػػػف دوف وسػػػػيط  ونولػػػػوج  لموصػػػػػوؿ 

 (.2015)كمحي ككاتس،  .إلى الذاكرة الدلالية ومعنى الكممة

يفترض هذا النموذج وجود مسمكيف لمقػراءة همػا مسػمؾ العنونػة  المزدكج لملراءة:نماذج المرار . 5.2.12
)المسػػار المعجمػػػ ( ومسػػمؾ التجميػػػع )المسػػار غيػػػر المعجمػػػ  أو المسػػمؾ الفونولػػػوج ( ولقػػد أولػػػى عممػػػاء 

ما الػنفس المعر يػوف أهميػػة كبػرة لدراسػة هػػذ  الآليػات لأنهػا تكػػكّؿ مريمػة هامػة لػػتعمّـ القػراءة، وعػاما ياسػػ
 ,Coltheart, Curtis, Atkins &Haller 1993 ; Coltheart, Rastle)وقػد اقتػرح لكػرح اضػطراباتها. 

Perry, Langdon & Ziegler, 2001)  ا اليػػوـ وهػػو نمػػوذج المسػػار النمػػوذج الأقػػدـ والأكمػػر اسػػتخدامك
مسػاريف متميػزيف المزدوج المسؤوؿ عف آليات التعرؼ عف الكممات المكتوبة. وهػذا النمػوذج يفتػرض وجػود 

ومسػػػتقميف نسػػػبيكا لمقػػػراءة؛ يتييػػػاف لمقػػػراء الخبػػػراء تيديػػػد جميػػػع الكممػػػات المكتوبػػػة؛ التػػػ  مػػػف الميتمػػػؿ أف 
يواجهوهػا. تتػي  الطريقػة المعجميػػة معالجػة الكممػات المكلو ػػة عػف طريػؽ تفعيػػؿ تمميمهػا الإمائػ  المعجمػػ  

لى التمميؿ المعجم  الصوت  المقابؿ، يعتمد داخؿ المعجـ العقم . هذا يتي  الوصوؿ الفور  إلى دلال تها وا 
المسػػار المعجمػػ  عمػػى معالجػػة بكميػػةب بييػػث تػػؤد  المعالجػػة إلػػى تنكػػيط الكػػكؿ الهجػػائ  لمكممػػة المكتوبػػة 
لى إنتاج الككؿ الكفو  المقابؿ    خطػوة وايػدة. ويسػم  المسػار المعجمػ  بقػراءة جميػع الكممػات  ككؿ، وا 

أمنػػاء نكػػاط القػػراءة، سػػواء كانػػت هػػذ  الكممػػات منتظمػػة أو غيػػر منتظمػػة،  مػػف  التػػ  تمػػت مواجهتهػػا مسػػبقكا
عمى نظػاـ مػف قواعػد المطابقػة  (La voie sub-lexicale)نايية أخرة يكتمؿ مسار القراءة غير المعجمية 
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الصػػػوتية، ويعتمػػػد هػػػذا المسػػػار عمػػػى المعالجػػػة بالتيميميػػػةب، ييػػػث يػػػتـ معالجػػػة التعػػػرؼ عمػػػى  - الخطيػػػة
المكونػػة لمكممػػة المكتوبػػة عمػػى التػػوال  لإنكػػاء الويػػدات الصػػوتية المقابمػػة، ويػػتـ الايتفػػاظ بهػػا  ػػ   اليػػروؼ

الػػذاكرة عمػػى المػػدة القصػػير طػػواؿ  تػػرة المعالجػػة وذلػػؾ لتوليػػد الكػػكؿ الصػػوت  الكامػػؿ لمكممػػة عػػف طريػػؽ 
 توجػػد لهػػا تممػػيات التوليػػؼ  ػػ  نهايػػة المعالجػػة، والطريقػػة غيػػر المعجميػػة تسػػم  بقػػراءة كممػػات جديػػدة لا

إمائيػػة  ػػ  الػػذاكرة، سػػواء أكانػػت أسػػماء، أعامػػا أو كممػػات نػػادرة أو متخصّصػػة بدرجػػة كبيػػرة أو كممػػات 
مخترعػػة )الكممػػات الزائفػػة(، ويفتػػرض نمػػوذج المسػػار المػػزدوج أف يعمػػؿ كػػا مسػػار  القػػراءة بػػالتزامف، إذا 

سػيتـ العمػور عمػى تمميمهػا الهجػائ  سػريعكا  ػ  المعجػـ كانت الكممة المراد قراءتها معرو ػة ومتكػررة نسػبيكا،  
ػا بسػػرعة كبيػرة يتػى قبػؿ أف يػػتمكف المسػار غيػر المعجمػػ   العقمػ ، وسػيكوف الكػكؿ الصػػوت  المقابػؿ متايك
مػػػف إكمػػػاؿ جميػػػع معالجاتػػػ ، إذا كػػػاف الأمػػػر عمػػػى العكػػػس مػػػف ذلػػػؾ  الكممػػػة المزيفػػػة لػػػيس لهػػػا أ  تمميػػػؿ 

يػػر المعجميػػة  قػػط هػػ  التػػ  تػػؤد  إلػػى إجابػػة كػػفهية تتوا ػػؽ مػػع الكممػػة معجمػػ  سػػابقكا ،  ػػدف الطريقػػة غ
 .(,64Valdois,2010-62) المكتوبة 

 ومف بيف النماذج الت  تتبنى نموذج المسار المزدوج نجد:
 ػػػػػػػدف تطػػػػػػور القػػػػػػراءة يتميػػػػػػز باكتسػػػػػػاب مػػػػػػػاث  (Frith)يسػػػػػػب   ريػػػػػػث  (:Frithنمػػػػػػكذج  فريػػػػػػث ) 

 الكممات:استراتيجيات متميزة لمعالجة 

الموغوغرا يػػػػػؾ: تتميػػػػػز بطريقػػػػػة التعػػػػػرؼ عمػػػػػى الكممػػػػػات بنػػػػػاءك عمػػػػػى التعػػػػػرؼ عمػػػػػى الػػػػػنمط  الإسػػػػػتراتيجية
 البصر  الذ  ييفظ  الطفؿ معنى ونطقا عف ظهر قمب.

الأبجديػػػػػة: تتميػػػػػز بعمميػػػػػة  ػػػػػؾ تكػػػػػفير الكممػػػػػة المكتوبػػػػػة عمػػػػػى أسػػػػػاس اسػػػػػتخداـ المطابقػػػػػة:  الإسػػػػػتراتيجية
  ونيـ(. -يرؼ )جرا يـ-صوت

الإمائيػػػػػػة: يتكػػػػػػوف مػػػػػػف دمػػػػػػف التعػػػػػػرؼ الفػػػػػػور  لمكممػػػػػػات مػػػػػػع المهػػػػػػارات التيميميػػػػػػة والتػػػػػػ   الإسػػػػػػتراتيجية
 ( Delahaie et all, 98). سبؽ ذكرها سابقا

بييث بيّف  (Frith)صياغة أخرة لنموذج Morton 1985) )أعطى  7(Morton 1985) نمكذج مكرتف 
مختمؼ خطوات معالجة المعمومة    كؿ مريمة، وهو يرة أفّ التيميؿ البصر  لمكممات    المريمة 
الموغوغرا ية، لا يرتبط    النظاـ المعر   بدلالة الألفاظ بؿ بدلالة الصور، وعمي   دف إضفاء المعنى 

 عمى الكممات المكتوبة ، يكوف مف نفس طبيعة الصور.
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الطفػػػػؿ نظامػػػػا دلاليػػػػا لفظيػػػػا، يسػػػػم  لػػػػ  بفهػػػػـ المغػػػػة الكػػػػفهية، يصػػػػب  قػػػػادرا عمػػػػى معالجػػػػة وعنػػػػدما يطػػػػور 
الكممػػػػػات المسػػػػػموعة والمقػػػػػروءة عػػػػػف طريػػػػػؽ عػػػػػامميف مختمفػػػػػيف لمنظػػػػػاـ الػػػػػدلال ، بييػػػػػث تعػػػػػالف الكممػػػػػات 
المسػػػػموعة عػػػػف طريػػػػؽ عامػػػػؿ دلالػػػػ  خػػػػاص بالصػػػػػور، ورغػػػػـ هػػػػذا التفريػػػػؽ  هػػػػذاف النظامػػػػاف الػػػػػدلالياف 

 (2016ركزة كالأحمدم، ). يعماف معا

 :(,4663Seymour) نمكذج ريمكر 
المميػػػػػػػز لهػػػػػػػذا النمػػػػػػػوذج أف الطػػػػػػػريقتيف الموغوغرا يػػػػػػػة والأبجديػػػػػػػة تكػػػػػػػاركاف معػػػػػػػا  ػػػػػػػ  إنكػػػػػػػاء معجػػػػػػػـ 

الموغوغرا يػػػػػػػة التػػػػػػ  سػػػػػػػميت  الإسػػػػػػتراتيجية دنػػػػػػػ  يسػػػػػػتمر اسػػػػػػػتعماؿ  (Seymour)ويسػػػػػػب  الكممػػػػػػات.
الفونولوجيػػػػػة  الإسػػػػػتراتيجيةبدنكػػػػػاء معجػػػػػـ الكممػػػػػات المتعػػػػػرّؼ عميهػػػػػا بكػػػػػكؿ كمػػػػػ  ، وتظهػػػػػر تػػػػػدريجيا 

المعجميػػػػػػػػة نتيجػػػػػػػػة الػػػػػػػػدمف بػػػػػػػػيف  الإسػػػػػػػػتراتيجيةمػػػػػػػػع نمػػػػػػػػو القػػػػػػػػدرات مػػػػػػػػا وراء الفونولوجيػػػػػػػػة، وتػػػػػػػػكت  
 (2016)ركزة كالأحمدم،.السابقتيف الإستراتيجيتيف

أفّ نظريػػػػػػػة عمػػػػػػػـ الػػػػػػػنفس المغػػػػػػػو   مكّنػػػػػػػت  Goodmanيؤكػػػػػػػد  مػػػػػػػى الكممػػػػػػػة:التعػػػػػػػرّؼ ع إسػػػػػػػتراتيجيات
التػػػػػ  يتنبػػػػك  يهػػػػػا القػػػػرّاء بمػػػػػا سػػػػيكت  بعػػػػػد القػػػػػراءة باعتبارهػػػػا بلعبػػػػػة تخمػػػػيف بالمػػػػربيف مػػػػف النظػػػػػر إلػػػػى 

ذلػػػػؾ  ػػػػ  الجمػػػػؿ أمنػػػػاء قػػػػراءتهـ لمػػػػنص ومياولػػػػة القػػػػراءة والكتابػػػػة والتيقيػػػػؽ  يهػػػػا مػػػػف خػػػػاؿ نظريػػػػات 
 (Unrau & Alvermann, 2013) .و نماذج بناء المعنى

الطريقة و  الطريقة التركيبية يوجد طريقتاف رئيسيتاف لتعمّـ القراءة هما: طرؽ تعميـ اللراءة:. 6.2.12
 التيميمية.

 :الطريلة التركيبية  
وتعتمد عمى تعمـ اليروؼ والأصوات مـ المقاطع وصولا إلى الكممة. ويػتـ ذلػؾ بتػدريب الطفػؿ عمػى الػربط 
بيف الصوت واليرؼ الداؿ عمي  أولا مـ التدريب عمى دمف هذ  اليروؼ والأصوات لتكويف مقاطع صوتية 

تركيبية تعدّ الأ ضؿ    تعمّـ  أف الأساليب ال (NRP)وكممات. ولقد أكدت المجنة القومية الاستكارية لمقراءة 
 Carnine et) ك( ,Batman) و( Ball & Blachman)القػراءة متفقػيف بػذلؾ مػع العديػد مػف الخبػراء أممػاؿ 

All,) ،(. ولها ماث أساليب وه :552، 2007وغيرهـ )هالاهاف وآخروف 
ينتقؿ إلى تركيب تمؾ اليروؼ و يها يتعمّـ الطفؿ اليروؼ الأبجدية بكسمائها ورموزها مـ أرمكب الأبةدية: 

بكصػػواتها المختمفػػة وتموضػػعها المتبػػايف  ػػ  وسػػط أو أوؿ أو آخػػر الكممػػة لتكػػويف الكممػػات المختمفػػة. وهػػذ  
 ه  الطريقة التقميدية والت  كانت تستعمؿ    الكتاتيب إلى وقت قريب.
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أفّ معر ة الأصوات وأسماء اليروؼ تتي  للأطفاؿ أف يصبيوا قراءك مبتدئيف، وأكّد  (,Barron  (1986يؤكد
 ,Adams, Ehri, Macmillan, Muter, Hulme, Snowling, & Taylor, Robertsكمير مف البايميف

McDougall,   ّأفّ معر ة القرّاء المبتدئيف للأبجدية مؤكر قو  لنجايهـ    القراءة    وقت لايؽ، وأف
 .(Beaton، 0221)ولئؾ الذيف تكوف معر تهـ الأبجدية ضعيفة هـ أقؿ عرضة لمتقدـ الجيد أ

 :وتسمى أيضا بالطريقة الكمية وه  عكس الطريقة التركيبية  ه  تبدأ بتعميـ الطفؿ  الطريلة التحميمية
موس الطفؿ مف الكممة أو الجممة والانتقاؿ منها إلى اليروؼ، ولهذا  ه  تعتمد عمى المروة المغوية لقا

 الكممات والجمؿ الت  اكتسبها مف بيئت .

وهػػػػذ  الطريقػػػػة تمكسػػػػب القػػػػارئ أيضػػػػا مػػػػروة لغويػػػػة  ػػػػ  أمنػػػػاء تعمػّػػػـ لمقػػػػراءة  ويمكػػػػف اسػػػػتخدامها  ػػػػ  تكػػػػويف 
جمػػػػػػؿ مػػػػػػف الكممػػػػػػات  ػػػػػػ  وقػػػػػػت قصػػػػػػير، وتكػػػػػػجع الطفػػػػػػؿ عمػػػػػػى سػػػػػػرعة القػػػػػػراءة، وتعػػػػػػوّد  عمػػػػػػى متابعػػػػػػة 

 .(2013)عاةكر كملدادم، المعنى أمناء القراءة 
إلػػػػػػى  يمكػػػػػػف تقسػػػػػػيـ مهػػػػػػارات القػػػػػػراءة :التػػػػػػي تلػػػػػػؼ خمػػػػػػؼ ميػػػػػػارات اللػػػػػػراءة اارػػػػػػتعدادات 7.2.12

  .الفهـ القرائ  ،التعرؼ عمى الكممة :مكونيف رئيسيف هما

وتكػػػػػير مهػػػػػارات تعػػػػػرؼ الكممػػػػػة إلػػػػػى قػػػػػدرة القػػػػػارئ عمػػػػػى تعػػػػػرؼ الكممػػػػػات، وتعمػػػػػـ الأسػػػػػاليب التػػػػػ  مػػػػػف 
المعر ػػػػػػة، والكممػػػػػػات الغامضػػػػػػة، معرو ػػػػػػة ومقػػػػػػروءة عػػػػػػف  خالهػػػػػػا تصػػػػػػب  الكممػػػػػػات المجهولػػػػػػة أو غيػػػػػػر

كمػػػػػا يكػػػػػير  ،طريػػػػػؽ ترميػػػػػز الكممػػػػػات المطبوعػػػػػة واليػػػػػروؼ وتػػػػػزاوج اليػػػػػروؼ والكممػػػػػات مػػػػػع الأصػػػػػوات
 .الفهـ القرائ  إلى  هـ معان  ما يقرأ

ومػػػػف مػػػػـ تصػػػػب  القػػػػراءة عمميػػػػة تقػػػػوـ عمػػػػى كػػػػا المكػػػػونيف تعػػػػرؼ الكممػػػػة، والفهػػػػـ القرائػػػػ ، واسػػػػتخاص 
المتضػػػػمنة  يمػػػػا يقػػػػرأ، وعمػػػػى ذلػػػػؾ  الطالػػػػب الػػػػذ  يقػػػػرأ أو ينطػػػػؽ كممػػػػات  ػػػػ  الػػػػنص موضػػػػوع  المعػػػػان 

 .القراءة دوف أف يفهـ معان  ما يقرأ  دن     اليقيقة لا يقرأ

متكػػػػػػػاماف، وبينمػػػػػػػا يركػػػػػػػز عمػػػػػػػى  -تعػػػػػػػرؼ الكممػػػػػػػة والفهػػػػػػػـ القرائػػػػػػػ   -وكػػػػػػػا المكػػػػػػػونيف أو العمميتػػػػػػػيف 
يـ القػػػػػراءة يركػػػػػز عمػػػػػى الفهػػػػػـ القرائػػػػػ  ومعػػػػػان  النصػػػػػوص تعػػػػػرؼ الكممػػػػػات خػػػػػاؿ المرايػػػػػؿ الأولػػػػػى لتعمػػػػػ

موضػػػػػع القػػػػػراءة خػػػػػاؿ المرايػػػػػؿ التاليػػػػػة لتعمػػػػػيـ القػػػػػراءة عػػػػػف طريػػػػػؽ الاعتمػػػػػاد عمػػػػػى القصػػػػػص القصػػػػػيرة 
 (457 – 456، 1998)الزيات  .والاستخدامات اليياتية لمغة وتتبع ميتواها بالمعان 

ذا يدث خمؿ    هذ  المكونات السابؽ ذكرها يؤد  بالطبع إلى تعمر    القراءة الت  تعر   الجمعية  وا 
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 :ييث تعر   بكن  ،(The International Dyslexie Association,2008,1)العالمية لعسر القراءة، 

لػػػػػدة نػػػػػوع مػػػػػف العجػػػػػز عػػػػػف الػػػػػتعمـ المسػػػػػتند إلػػػػػى المغػػػػػة ويكػػػػػير إلػػػػػى مجموعػػػػػة مػػػػػف الأعػػػػػراض تيػػػػػدث ب
الػػػػػػذيف لػػػػػػديهـ صػػػػػػعوبات  ػػػػػػ  مهػػػػػػارات نوعيػػػػػػة لمغػػػػػػة، لاسػػػػػػيما القػػػػػػراءة، والطػػػػػػاب مػػػػػػف ذو   الأكػػػػػػخاص

ة والكتابػػػػػػة ئػػػػػالعسػػػػػر القرائػػػػػ  )الدسمكسػػػػػيا( يمػػػػػروف بصػػػػػعوبات خاصػػػػػة بمهػػػػػارات المغػػػػػة الأخػػػػػرة: كالتهج
 .ونطؽ الكمماتب

بػػػػػػاف صػػػػػػعوبات القػػػػػػراءة تممػػػػػػؿ أكبػػػػػػر أنمػػػػػػاط صػػػػػػعوبات الػػػػػػتعمـ الدراسػػػػػػية  (Lyon,1995) ليػػػػػػكفويػػػػػػذكر 
مػػػػػف الطػػػػػاب ذو  صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ هػػػػػـ ممػػػػػف لػػػػػديهـ صػػػػػعوبات  ػػػػػ   80%ف أبالأكاديميػػػػػةب كػػػػػيوعاك، و 

القػػػػػػراءة، ووجػػػػػػد أف ذو  الصػػػػػػعوبات يفتقػػػػػػروف إلػػػػػػى تعمػػػػػػـ اسػػػػػػتخداـ دلالات اليػػػػػػروؼ لتعػػػػػػرؼ الكممػػػػػػات 
ذو  صػػػػػعوبات القػػػػراءة قصػػػػورا  ػػػػػ  معر ػػػػة نطػػػػؽ اليػػػػػروؼ مػػػػف تاميػػػػػذ الصػػػػؼ المػػػػان   %50ف لػػػػدة أو 

 .ؼ السادسصبالنسبة لتاميذ ال 70%والأصوات واستخدامها، كما كانت هذ  النسبة 

 (2005)الرابطة الككيتية لمدرمكريا،  

 مظاىر الصعكبات الخاصة في اللراءة: 8.2.12

 المقروءة.ذؼ بعض الكممات    الجممة المقروءة أو جزء مف الكممة ي -

إضػػػػػػا ة بعػػػػػػض الكممػػػػػػات إلػػػػػػى الجممػػػػػػة المقػػػػػػروءة أو إضػػػػػػا ة بعػػػػػػض المقػػػػػػاطع أو الأيػػػػػػرؼ إلػػػػػػى  -
 .الكممة المقروءة

  .بعض الكممات المقروءة    الجممة بكممات أخرة قد تيمؿ معنى الكممة المبدلة داؿإب -
 إعادة قراءة بعض الكممات أكمر مف مرة عند قراءة الجممة.  -

 ءة الكممة بطريقة عكسية.قمب وتبديؿ الأيرؼ وقرا -

 خ، ح، جصعوبة    التمييز بيف الأيرؼ المتكابهة كتابة والمختمفة لفظا عند القراءة ممؿ  -

 .ظو ضذلؾ صعوبة    التمييز بيف الأيرؼ المتكابهة لفظا والمختمفة كتابة عند القراءة ممؿ وك -
الانتقاؿ إلى السطر الذ  يمي  صعوبة    تتبع مكاف الوصوؿ    القراءة وبالتال  صعوبة     -

 أمناء عممية القراءة.

 السرعة الكبيرة أو البطء المبال   ي     القراءة. -
 (103ص ، 2012، فؤاد عيد الةكالدة، )مصطفى نكرم اللمش
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 أنكاع العرر اللرائي: 2.129.

مسػػػػػػػكلة  اختمفػػػػػػػت الآراء والاعتقػػػػػػػادات بػػػػػػػيف البػػػػػػػايميف والمهتمػػػػػػػيف بالعسػػػػػػػر القرائػػػػػػػ ،  ظػػػػػػػؿ هػػػػػػػذا الأخيػػػػػػػر
جدليػػػػة بػػػػيف كػػػػؿ الأطػػػػراؼ المتباينػػػػة والتػػػػ  ياولػػػػت منػػػػذ امتػػػػداد بعيػػػػد مػػػػف الػػػػزمف أف تصػػػػؿ إلػػػػى نقطػػػػػة 

والتػػػػػ  تنوعػػػػػت وتكػػػػػبعت  ػػػػػ  تصػػػػػنيفات  الاتفػػػػػاؽ  يمػػػػػا يخػػػػػص إمكانيػػػػػة القػػػػػراءة لػػػػػدة المعسػػػػػوريف قرائيػػػػػا
 متعددة نياوؿ ذكر بعض منها    الجدوؿ التال :

 اللرائيأىـ أنكاع العرر : (20)ةدكؿ ر ـ 

 الخصائص الممٌزة أهم الفروع الجزئٌة نوع التصنٌف صاحب التصنٌف السنة

 

4660 

 

 
كود فسلاند 

 وآخرون

 
 تصنٌف ثلاثً

 عسر قرائً عرضً
 عسر قرائً نوعً
 تخلف قرائً ثانوي

 ناجم عن عٌوب المخ
 فً غٌاب عٌوب فً المخ
 عوامل خارجٌة أو بٌئٌة

 

4635 

 

 نٌكولاس
 

 تصنٌف ثلاثً
 قرائً نمائًعسر 

 عسر قرائً بطًء
 نوع مختلط

 

/ 

 

4656 

 

 

 نٌوباي
 

 تصنٌف ثلاثً
 عٌوب اضطرابات اللغة

 عٌب تتابعً لغوي مختلط
 عدم تناسق النطق والكتابة

 

/ 

 

4654 

 

 

 ساتس ومورٌس
 

 تصنٌف رباعً
 قصور كلً للغة
 عٌب لغوي محدد

 عٌب إدراكً ولغة مختلطة
 مشكلات دافعٌة وانفعالٌة

 

/ 

 التخلف القرائً نوعً تصنٌف ثنائً آرون 4655
 التأخر القرائً العام

/ 

 عسر قرائً نمائً ثنائً بلاش 
 عسر قرائً مكتسب

 سطحً -عمٌق  –صوتً 

جملةةةةةةةةة مةةةةةةةةن الصةةةةةةةةعوبات 
 الخاصة بتعلم الطفل

اضةةطراب نةةات  عةةن صةةدمة 
 خلل دماغً

 (124، ص 2005حاج صابرم،) 

صػػػػعوبات القػػػػراءة مػػػػف أكمػػػػر المواضػػػػيع انتكػػػػارا  وتعػػػػد أعػػػػراض كمؤةػػػػرات عرػػػػر اللػػػػراءة: 10.2.12
 بيف الطمبة ذو  صعوبات التعمـ إذ تتممؿ هذ  الصعوبات    ما يم :
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 :ومػػػػػػف الأمممػػػػػة عميهػػػػػػا التػػػػػوتر أمنػػػػػػاء القػػػػػراءة وعػػػػػػدـ كػػػػػػعور  العػػػػػادات الويػػػػػػر ملائمػػػػػػة لملػػػػػػراءة
الطالػػػػػػب بػػػػػػالأمف )ممػػػػػػؿ ر ػػػػػػض القػػػػػػراءة أو البكػػػػػػاء أو اسػػػػػػتخداـ النبػػػػػػرة اليػػػػػػادة( بالإضػػػػػػا ة إلػػػػػػى 

 تيريؾ الرأس أمناء القراءة أو تقريب النص المقروء مف العيف.
  :أخطاء في التعرؼ عمى الكممة 

لكممػػػػػػػة المقػػػػػػػروءة ممػػػػػػػؿ يػػػػػػػذؼ بعػػػػػػػض اليػػػػػػػذؼ: يػػػػػػػذؼ بعػػػػػػػض الكممػػػػػػػات أو أجػػػػػػػزاء مػػػػػػػف ا .1
اليػػػػروؼ أو المقػػػػاطع مػػػػف الكممػػػػة أو يػػػػذؼ كممػػػػة كاممػػػػة مػػػػف الجممػػػػة ممػػػػؿ )سػػػػا رت بالطػػػػائرة( 

 قد يقرؤها الطالب ) سا ر بالطائرة(. 

الإضػػػػا ة: ييػػػػث يضػػػػيؼ الطالػػػػب بعػػػػض اليػػػػروؼ أو الكممػػػػات إلػػػػى الػػػػنص ممػػػػا هػػػػو لػػػػيس  .2
 موجود  ي .

الػػػػػنص بكممػػػػػة أخػػػػػرة ليسػػػػػت موجػػػػػودة  ػػػػػ  هػػػػػذا الػػػػػنص الإبػػػػػداؿ: وتعنػػػػػ  إبػػػػػداؿ كممػػػػػة مػػػػػف  .3
 ممؿ إبداؿ كممة عالية بدلا مف المرتفعة.

التكػػػػرار: ويعنػػػػ  أف الطالػػػػب يعمػػػػؿ عمػػػػى إعػػػػادة كممػػػػة معينػػػػة  ػػػػ  الػػػػنص إذا توقػػػػؼ عنػػػػدها  .4
    القراءة.

الأخطػػػػػاء العكسػػػػػية: ييػػػػػث يقػػػػػرأ الكممػػػػػة معكوسػػػػػة أ  مػػػػػف نهايتهػػػػػا بػػػػػدلا مػػػػػف بػػػػػدايتها ممػػػػػؿ  .5
 ؤها زر.كممة رز يقر 

ضػػػػػعؼ التميػػػػػز: ضػػػػػعؼ  ػػػػػ  التميػػػػػز بػػػػػيف الأيػػػػػرؼ المتكػػػػػابهة رسػػػػػما والمختمفػػػػػة لفظػػػػػا ممػػػػػؿ  .6
أو ضػػػػػػعؼ  ػػػػػػ  التميػػػػػػز بػػػػػػيف الأيػػػػػػرؼ المتكػػػػػػابهة  ػػػػػػ  المفػػػػػػظ ومختمفػػػػػػة  ػػػػػػ  الرسػػػػػػـ )ج ح خ( 

 وهذا يبيف ضعفا    تميز الأيرؼ، مما يؤمر عمى قراءة الكممات. )س ز(ممؿ 

 (36ص  ،2017)الصمادم، كالةمالي، 

 :التيةئة الوير رميمة لمكممات 

 التردد    القراءة لعدة موان  عند الوصوؿ إلى كممات غير مكلو ة لدي . .1
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القػػػػػػػراءة السػػػػػػػريعة والغيػػػػػػػر صييية،ػػػػػػػػ وهنػػػػػػػا تكمػػػػػػػر  ػػػػػػػ  قراءتػػػػػػػ  الأخطػػػػػػػاء وخاصػػػػػػػة أخطػػػػػػػاء  .2
 اليذؼ.

د الجممػػػػة القػػػػراءة كممػػػػة كممػػػػة دوف ربػػػػط الكممػػػػات  ػػػػ  الجممػػػػة الوايػػػػدة أمنػػػػاء القػػػػراءة ممػػػػا يفقػػػػ .3
 معناها.

القػػػػػراءة بصػػػػػوت مرتفػػػػػع واسػػػػػتخداـ تعػػػػػابير قرائيػػػػػة غيػػػػػر مائمػػػػػة أمنػػػػػاء القػػػػػراءة ممػػػػػؿ التوقػػػػػؼ  .4
    مكاف لا يستدع  التوقؼ.

 :أخطاء في اارتيعاب اللرائي 

 عدـ القدرة عمى استدعاء يقائؽ أساسية )بسيطة( مف نص قرائ . .1

 إعادة سرد قصة ما.عدـ القدرة عمى إتباع تسمسؿ الصيي      .2

 عدـ القدرة عمى استدعاء العنواف الرئيس  لمنص أو القصة. .3

 (37،ص 2017) الصمادم، كالةمالي، عدـ القدرة عمى ربط الأ كار    النص.  .4

 :(Lerner,2012) إلىومف مظاهر صعوبات القراءة استنادا 

 ضعؼ    معدؿ سرعة القراءة. -
 صعوبة    نطؽ الأيرؼ المتكابهة. -
 ضعؼ    طاقة القراءة الكفهية -
 صعوبات التهجئة. -
 عكس اليروؼ والكممات والمقاطع عند القراءة. -
 عدـ القراءة عمى تركيب اليروؼ لتكويف جممة. -

 يػػػػةؤ تقػػػػيـ القػػػػراءة باسػػػػتخداـ مقػػػػاييس مختمفػػػػة لر  :تليػػػػيـ كتةػػػػخيص عرػػػػر اللػػػػراءة أرػػػػاليب 11.2.12
عطػػػػػػاء المعنػػػػػػى مػػػػػػدة دقػػػػػػة الطفػػػػػػؿ  ػػػػػػ  قػػػػػػراءة كػػػػػػؿ كممػػػػػػة منفصػػػػػػمة عمػػػػػػى  يػػػػػػدة، مػػػػػػـ قػػػػػػراءة الفقػػػػػػرات وا 

ومػػػػػف الأساسػػػػػيات  ػػػػػ  الاختبػػػػػارات التػػػػػ  تسػػػػػتخدـ  ػػػػػ  تقيػػػػػيـ الأطفػػػػػاؿ الػػػػػذيف يعػػػػػانوف ، الإجمػػػػػال  لمفقػػػػػرة
 :الدسمكسيا ما يكت 
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 .تعرؼ اليروؼ )تسمية اليروؼ الأبجدية( -
 .اليروؼ أصواتمعر ة  -
 .الذاكرة المفظية )إعادة سرد قصة  ورا( -
 .موعة مف: الأككاؿ، والأدوات والألواف المكلو ةالتسمية السريعة لمج -

طبيعػػػػػة الضػػػػػػعؼ ، مػػػػػػدة الضػػػػػعؼ القرائػػػػػػ  :وعنػػػػػد تكػػػػػخيص مهػػػػػػارات القػػػػػراءة يجػػػػػػب مراعػػػػػاة مػػػػػػا يػػػػػكت 
 .الأسباب الميتممة لمضعؼ القرائ ، القرائ 

إلػػػػػػػى عػػػػػػػدد مػػػػػػػف مهػػػػػػػارات القػػػػػػػراءة تختمػػػػػػػؼ بػػػػػػػاختاؼ: العمػػػػػػػر،  (0244)ويكػػػػػػػير أبػػػػػػػو الػػػػػػػديار وآخػػػػػػػروف 
والصػػػػؼ، والقػػػػدرة المغويػػػػػة المػػػػراد قياسػػػػها،  عمػػػػػى سػػػػبيؿ الممػػػػاؿ مهػػػػػارة  هػػػػـ المقػػػػروء تتضػػػػػمف عػػػػددا مػػػػػف 

 :المهارات الت  يجب مراعاتها عند التكخيص منها ما يكت 

 تعرؼ الفكرة الرئيسية    النص. 
 الإجابة كفهاك عما  هـ مف النص. 
  الرأ     تصرؼ كخص ما    النصإبداء. 
 وضع عنواف مناسب لمنص. 
 اختيار المرادؼ المناسب لمكممة مف مجموعة كممات. 
 تعرؼ المتراد ات مف سياؽ النص. 
 اختيار الضد المناسب لمكممة مف مجموعة كممات. 
 تعرؼ الأضداد مف سياؽ النص. 
 .إعادة ترتيب جمؿ مف النص عمى و ؽ تسمسؿ أيدامها 

 إرتراتيةيات علاج عرر اللراءة: )البرام  العلاةية( 12.2.12
طرقػػػػػا عاجيػػػػػة تركػػػػػز عمػػػػػى  ػػػػػؾ الرمػػػػػوز، ممػػػػػؿ  ييتػػػػػاج التاميػػػػػذ الػػػػػذيف يعػػػػػانوف مػػػػػف صػػػػػعوبات القػػػػػراءة،

المػػػػدخؿ الصػػػػوت ، والمػػػػدخؿ المغػػػػو  ومػػػػدخؿ اليػػػػواس المتعػػػػددة، و ػػػػ  مػػػػا يمػػػػ  تمخػػػػيص لهػػػػذ  المػػػػداخؿ 
 العاجية: 

 :عمػػػػػػى تعمػػػػػػيـ تمييػػػػػػز الكممػػػػػػات مػػػػػػف خػػػػػػاؿ الويػػػػػػدات  هػػػػػػذا المػػػػػػدخؿ يركػػػػػػز المػػػػػػدخؿ الصػػػػػػكتي
الصػػػػػػػوتية لمغػػػػػػػة، ومقابمػػػػػػػة صػػػػػػػورة اليػػػػػػػرؼ لصػػػػػػػوت ، وأصػػػػػػػوات اليركػػػػػػػات الطويمػػػػػػػة واليركػػػػػػػات 
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القصػػػػػػػيرة، وتػػػػػػػالؼ الأصػػػػػػػوات ودمجهػػػػػػػا داخػػػػػػػؿ الكممػػػػػػػة، وعػػػػػػػف طريػػػػػػػؽ مقابمػػػػػػػة أصػػػػػػػوات الكػػػػػػػاـ 
ث إلػػػػػػى أف ليػػػػػػروؼ الكتابػػػػػػة يػػػػػػتعمـ التمميػػػػػػذ الكممػػػػػػات الجديػػػػػػدة وغيػػػػػػر المكلو ػػػػػػة. وتكػػػػػػير الأبيػػػػػػا

التػػػػدريس الصػػػػوت  المركػػػػز يكػػػػوف أكمػػػػر  ائػػػػدة لػػػػذو  صػػػػعوبات الػػػػتعمـ لأنهػػػػـ يعػػػػانوف مكػػػػكات 
    معالجة الأصوات واليروؼ الت  تتكلؼ منها الكممات.

 :ويػػػػػتـ تعمػػػػػيـ الكممػػػػػات و ػػػػػؽ  ،هػػػػػذ  الطريقػػػػػة تسػػػػػتخدـ مدخؿ)الكممػػػػػة الكميػػػػػة( الطريلػػػػػة الموكيػػػػػة
النمػػػػػػػاذج الهجائيػػػػػػػة المتكػػػػػػػابهة،  قػػػػػػػط يػػػػػػػتـ تناولهػػػػػػػا ككممػػػػػػػات كميػػػػػػػة،  التمميػػػػػػػذ لا يػػػػػػػتعمـ مباكػػػػػػػرة 
العاقػػػػػػة بػػػػػػيف اليػػػػػػروؼ وأصػػػػػػواتها، لكنػػػػػػ  يتعممهػػػػػػا مػػػػػػف خػػػػػػاؿ اختا ػػػػػػات طفيفػػػػػػة  ػػػػػػ  الكممػػػػػػة 
 وكممػػػػػا تقػػػػػدـ الطفػػػػػؿ  ػػػػػ  الدراسػػػػػة تقػػػػػدـ  لػػػػػ  كممػػػػػات ذات هجػػػػػاء غيػػػػػر مػػػػػكلوؼ، ويػػػػػتـ تقػػػػػديمها

 مرئية.
 :هػػػػػذ  الطريقػػػػػة تقػػػػػوـ عمػػػػػى ا تػػػػػراض أف التاميػػػػػذ يتعممػػػػػوف أ ضػػػػػؿ  مػػػػػدخؿ الحػػػػػكاس المتعػػػػػددة

عنػػػػػػدما يقػػػػػػدـ الميتػػػػػػوة بصػػػػػػورة متعػػػػػػددة، وأف أكمػػػػػػر أنكػػػػػػطة الػػػػػػتعمـ  عاليػػػػػػة هػػػػػػ  التػػػػػػ  تطمػػػػػػب 
 الاقتفػػػػاء مػػػػف مػػػػـ  ػػػػدف مػػػػدخؿ اليػػػػواس المتعػػػػددة: ،مكػػػػاركة أكمػػػػر مػػػػف ياسػػػػة مػػػػف يػػػػواس الطفػػػػؿ

 ػػػػػػالخبراء يعتقػػػػػػدوف أنػػػػػػ  كممػػػػػػا زاد عػػػػػػدد اليػػػػػػواس التػػػػػػ  تكػػػػػػارؾ  ؛الرؤيػػػػػػةوالاسػػػػػػتماع، والكتابػػػػػػة، و 
 (158ص س، د )المبكدم،.   عممية التعمـ كمما زادت ايتمالات استبقاء المهارة المتعممة

ويهػػػػػػػدؼ أ  برنػػػػػػػامف مبنػػػػػػػ  عمػػػػػػػى اليػػػػػػػواس المتعػػػػػػػددة إلػػػػػػػى تنميػػػػػػػة قػػػػػػػدرة الطفػػػػػػػؿ عمػػػػػػػى القػػػػػػػراءة 
و ػػػػػػػ  هػػػػػػػذ  البػػػػػػػرامف يػػػػػػػتـ تعمػػػػػػػيـ: الػػػػػػػوع   ،الدراسػػػػػػػةوالكتابػػػػػػػة المسػػػػػػػتقمة و هػػػػػػػـ المغػػػػػػػة موضػػػػػػػوع 

الصػػػػػػػػػػوت ، تػػػػػػػػػػازـ الرمػػػػػػػػػػز الصػػػػػػػػػػوت، المقػػػػػػػػػػاطع المفظيػػػػػػػػػػة، الصػػػػػػػػػػرؼ، التراكيػػػػػػػػػػب، الػػػػػػػػػػدلالات 
 والمعان . 

 :دكر التكنكلكةيا المراعدة في تحريف اللراءة 13.2.12

  تكليؼ الحديثSpeech Synthesis Systems: 
عمى تقديـ مساعدات غير ميدودة  Speech Synthesis Systemsتعمؿ نظـ موالفات التيدث 

عميها     الاعتمادييث يمكف  word processors عندما تستخدـ مع أنظمة معالجة الكممات
تصف  ومراجعة المواد المكتوبة بمعر ة الآخريف، مف خاؿ برامف المدربيف أو المدرسيف أو 

 والنظـ المساعدة. software tutorialsالمكر يف 
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تقػػػػػرأ أيػػػػػة نصػػػػػوص عمػػػػػى كاكػػػػػة الكمبيػػػػػوتر، كمػػػػػا أف بعػػػػػض المنظمػػػػػات  فيمكػػػػػف أوهػػػػػذ  الػػػػػنظـ 
ممػػػػؿ البيػػػػت الأمريكػػػػ  لطباعػػػػة مػػػػواد الػػػػتعمـ لممكفػػػػو يف، تنػػػػتف كتبػػػػا تمكػػػػف ذو  صػػػػعوبات تعمػػػػـ 

 القراءة مف قراءتها سمعيا، مف خاؿ هذ  النظـ.
ف استخداـ وييؽ لمطاب ذو  صعوبات التعمـ قانونا تمقى خدمات هذ  المنظمات، كما يمك

،  ضا عمى استخداـ مجموعات مكتبة الانترنيتمجموعات مكتبة النصوص الالكترونية عمى 
 Online electronic- libbraryالنصوص الالكترونية عمى الانترنيت،  ضا عف هناؾ

collections  آليات لقراءة هذ  النصوص بصوت مسموع )جهريا( عف طريؽ نظـ توليؼ التيدث
 .Screenre view Systemالكمبيوتركاكة  أو نظاـ قراءة

  نظـ  راءة الآليةOCR « Reading machine Systems » 7 
المػػػػػادة المطبوعػػػػػة كمػػػػػدخات لمياسػػػػػب الآلػػػػػ  )صػػػػػفية  إدخػػػػػاؿيقػػػػػوـ نظػػػػػاـ القػػػػػراءة الآليػػػػػة عمػػػػػى 

كتػػػػػػاب أو عػػػػػػدة صػػػػػػفيات أو تقريػػػػػػر أو نػػػػػػص قرائػػػػػػ  أو خطػػػػػػاب.... الػػػػػػب( باسػػػػػػتخداـ الماسػػػػػػ  
  لػ المادة المطبوعة يعمؿ نظاـ القراءة الآلية و قا إدخاؿ، وبمجرد scannerالضوئ  

 اات صعكبات التعمـالطرؽ المرتخدمة لةمع المعمكمات لوايات تةخيص ح: (01) ر ـ الةكؿ

 

 

 

 

 

 

 

 

 الطرؽ المرتخدمة لةمع المعمكمات لوايات تةخيص حاات صعكبات التعمـ

 الضبط

 التحلٌل الفردي

 القٌاس الٌومً اختبارات

 غٌر مباشرة مباشرة

 القراءة

 الحركٌة

 الاجتماعًالتكٌف 

 القدرة العقلٌة

 القدرة اللغوٌة

 القدرة العادٌة

 تمٌٌز الكلمات 

 القراءة

 النمو الاجتماعً

 الأنشطة الحالٌة

 النمو الجسمً

 النمو التربوي

 الحالة الصحٌة

 الحالة طرقة دراسة طرٌقة الملاحظة الاختبارات المسحٌة الاختبارات المقننة

 مقٌاس التقدٌر لماٌكل باست

 (113ص، 2012 ،فؤاد عيد الةكالدة، المصدر: )مصطفى نكرم اللمش
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 :DYSCALCULEصعكبة الحراب . 3.12

مػػػػػف التفكيػػػػػر تفكيػػػػػرا كميػػػػػا كمػػػػػا ايتمػػػػػت  الإنسػػػػػافاليسػػػػػاب أو الرياضػػػػػيات بصػػػػػفتها لغػػػػػة رمزيػػػػػة تمكػػػػػف 
 الإنسػػػػانيةيتػػػػى ليصػػػػب  أف يقػػػػاؿ بػػػػكف التقػػػػدـ الػػػػذ  أيرزتػػػػ   الإنسػػػػانيةدورا هامػػػػا ومػػػػا نػػػػزاؿ  ػػػػ  الييػػػػاة 

تطيع لا يسػػػ الإنسػػػاف ػػػ  العمػػػوـ الرياضػػػية هػػػو الػػػذ  أسػػػمـ إلػػػى التقػػػدـ  ػػػ  عمػػػوـ أخػػػرة كميػػػرة، بػػػؿ لعػػػؿ 
أف يتفاعػػػػؿ مػػػػع متطمبػػػػات الييػػػػاة الاجتماعيػػػػة تفػػػػاعا منتجػػػػا مػػػػا لػػػػـ ييػػػػط بيػػػػد أدنػػػػى مػػػػف  هػػػػـ العمميػػػػات 

 والإجراءات والمفاهيـ الرياضية.

، أنػػػػػ  قػػػػػد يواجػػػػػ  الأطفػػػػػاؿ ذو الصػػػػػعوبات الخاصػػػػػة باليسػػػػػاب صػػػػػعوبة (0240) كيػػػػػرؾ ككالفنػػػػػتويػػػػػذكر 
وقسػػػػػػمة الأعػػػػػػداد الصػػػػػػييية، إلا أف  ػػػػػػ  تعمػػػػػػـ المهػػػػػػارات الأساسػػػػػػية ممػػػػػػؿ الجمػػػػػػع والطػػػػػػرح، والضػػػػػػرب، 

الػػػػػػبعض لا يواجػػػػػػػ  هػػػػػػػذ  المكػػػػػػػاكؿ إلا عنػػػػػػدما يصػػػػػػػموف إلػػػػػػػى المسػػػػػػػتويات العميػػػػػػا  ػػػػػػػ  يسػػػػػػػاب الكسػػػػػػػور 
والأعكػػػػػػػػػػار، والجبػػػػػػػػػػر، والهندسػػػػػػػػػػية، أضػػػػػػػػػػا وا بػػػػػػػػػػكف الأطفػػػػػػػػػػاؿ ذو  الصػػػػػػػػػػعوبات الخاصػػػػػػػػػػة باليسػػػػػػػػػػاب 

ذو   ييتػػػػػػػاجوف إلػػػػػػػػى التركيػػػػػػػز عمػػػػػػػػى نفػػػػػػػس أسػػػػػػػػاليب التكػػػػػػػخيص والعػػػػػػػػاج المسػػػػػػػتخدمة مػػػػػػػػع الأطفػػػػػػػػاؿ
 الصعوبات الخاصة بالقراءة.

ولقػػػػد تمػػػػت دراسػػػػػة الصػػػػعوبات الخاصػػػػػة باليسػػػػاب  ػػػػػ  البدايػػػػة مػػػػع الأطفػػػػػاؿ الكبػػػػار ممػػػػػف  قػػػػدوا القػػػػػدرة 
بػػػػػػالعمى العػػػػػػدد  أو  عمػػػػػػى تعمػػػػػػـ اليسػػػػػػاب بسػػػػػػبب تمػػػػػػؼ  ػػػػػػ  الػػػػػػدماغ، وقػػػػػػد أطمػػػػػػؽ عمػػػػػػى هػػػػػػذ  اليالػػػػػػة

 اليبسة الرياضية )العجز عف إجراء العمميات اليسابية البسيطة(.

أف هنػػػػػػػاؾ دراسػػػػػػػات قميمػػػػػػػة قػػػػػػػد أجريػػػػػػػت عمػػػػػػػى الأطفػػػػػػػاؿ ذو  الصػػػػػػػعوبات الكػػػػػػػديدة  ػػػػػػػ  اليسػػػػػػػاب  ومػػػػػػػع
وينظػػػػػر إلػػػػػى الصػػػػػعوبات الخاصػػػػػة باليسػػػػػاب  ،مقارنػػػػػة مػػػػػع الدراسػػػػػات التػػػػػ  أجريػػػػػت  ػػػػػ  ميػػػػػداف القػػػػػراءة

 ػػػػ  عممػػػػ  مػػػػع الأطفػػػػاؿ مصػػػػطم   (Kosc) ككيػػػػؾولقػػػػد اسػػػػتخدـ  ،تاريخيػػػػا عمػػػػى أنهػػػػا نتيجػػػػة تمػػػػؼ مخػػػػ 
الػػػػػػذ  يرجػػػػػػع إلػػػػػػى العجػػػػػػز الرياضػػػػػػ  النمػػػػػػائ ، وذلػػػػػػؾ  (Dyscalculia) كمككلياديرػػػػػػاليبسػػػػػػة الرياضػػػػػػية 

والػػػػذ  يػػػػدد عمػػػػى أنػػػػ  العجػػػػز الرياضػػػػ   (Acalculia)عمػػػػى النقػػػػيض مػػػػف مصػػػػطم  اليبسػػػػة الرياضػػػػية 
الػػػػػذ  ينػػػػػتف عػػػػػف أذة وضػػػػػرر لايػػػػػؽ أو  قػػػػػد القػػػػػدرة يػػػػػاؿ اكتسػػػػػابها ويػػػػػؤمف كوسػػػػػؾ بػػػػػكف تمػػػػػؼ المراكػػػػػز 

بالإضػػػػا ة إلػػػػى ذلػػػػؾ  ػػػػدف الأ ػػػػراد يولػػػػدوف  ،القػػػػدرات الرياضػػػػيةالخاصػػػػة  ػػػػ  الػػػػدماغ يسػػػػبب قصػػػػورا  ػػػػ  
 (54) صييب صالح معمار، ص بميوؿ واستعدادات معينة نيو اليساب والعمميات الرياضية.
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إف العديػػػػػد مػػػػػػف الطمبػػػػػة الػػػػػذيف يعػػػػػانوف مػػػػػف صػػػػػعوبات تػػػػػػتعمـ  . تعريػػػػػؼ صػػػػػعكبة الحرػػػػػاب:1.3.12
مػػػػػف الطمبػػػػػة ذو  صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ  %03يواجهػػػػػوف مكػػػػػاكؿ رئيسػػػػػية  ػػػػػ  تعمػػػػػـ اليسػػػػػاب و يقػػػػػدر بػػػػػكف 

يتمقػػػػوف مسػػػػاعدة  ػػػػ  اليسػػػػاب و غالبػػػػا مػػػػا تظهػػػػر المكػػػػكات مػػػػع الطمبػػػػة  ػػػػ  المريمػػػػة الابتدائيػػػػة والتػػػػ  
 تستمر معهـ لممرايؿ التالية وتصب  مقمقة لهـ    يياتهـ المستقبمية.

 ياضػػػػػػية،وصػػػػػػعوبة اليسػػػػػػاب تتممػػػػػػؿ  ػػػػػػ  مكػػػػػػكات إجػػػػػػراء العمميػػػػػػات اليسػػػػػػابية و ػػػػػػ  يػػػػػػؿ المسػػػػػػائؿ الر 
ويعنػػػػ  ذلػػػػؾ عػػػػدـ القػػػػدرة عمػػػػى إتقػػػػاف الرمػػػػوز و اليسػػػػابات الرياضػػػػية ويعمػػػػؿ ذلػػػػؾ بسػػػػيطرة غيػػػػر  عالػػػػة 
لػػػػػػى ضػػػػػػعؼ الػػػػػػذاكرة وضػػػػػػعؼ القػػػػػػدرة عمػػػػػػى التفكيػػػػػػر والاسػػػػػػتنتاج  مػػػػػػما قػػػػػػد يخمػػػػػػط  عمػػػػػػى المعمومػػػػػػات وا 

ولا ينهػػػػػػػ   (10)يكتػػػػػػػب  (01)والعكػػػػػػػرات وقػػػػػػػد يغيػػػػػػػر الػػػػػػػرقـ  بػػػػػػػدلا مػػػػػػػف أف يكتػػػػػػػب  الآيػػػػػػػادالطفػػػػػػػؿ بػػػػػػػيف 
الطػػػػػرح، القسػػػػمة( أمػػػػػا صػػػػعوبة يػػػػػؿ المسػػػػائؿ  تنػػػػػتف مػػػػػف  ، الضػػػػربعمميػػػػات اليسػػػػػابية الأربػػػػع )الجمػػػػػعال

مكػػػػػكات  ػػػػػػ  تطبيػػػػػػؽ المهػػػػػارات اليسػػػػػػابية وعػػػػػػدـ القػػػػػرة عمػػػػػػى السمسػػػػػػمة إذا كػػػػػاف الأمػػػػػػر يقتضػػػػػػ  ذلػػػػػػؾ 
 (111، 110)نفس المرةع الرابؽ ص  .)كيرؾ كاةكريا  يرا(

عمػػػػػى أنػػػػػ  ضػػػػػعؼ  ػػػػػ   (4641) ككرػػػػػؾأو تعريػػػػػؼ عصػػػػػب  نفسػػػػػ  لصػػػػػعوبة اليسػػػػػاب قدمػػػػػ  البايػػػػػث 
عػػػػػػػف إدراؾ  المسػػػػػػئولةمسػػػػػػتوة القػػػػػػدرات الرياضػػػػػػية الناجمػػػػػػػة عػػػػػػف قصػػػػػػور موجػػػػػػود  ػػػػػػػ  أجػػػػػػزاء الػػػػػػدماغ 

اليسػػػػػػػاب دوف أف تكػػػػػػػوف مر قػػػػػػػة باضػػػػػػػطراب  ػػػػػػػ  الوظػػػػػػػائؼ الذهنيػػػػػػػة العامػػػػػػػة وتػػػػػػػـ الإجمػػػػػػػاع عمػػػػػػػى أف 
 يصها    النقاط  التالية:مام  هذا الاضطراب يمكف تمخ

 .هذا الاضطراب مف خصوصيات  أن  لا يكمؿ باق  القدرات الذهنية لدة الكخص 
  ايتمػػػػاؿ أف التعمػػػػر اليسػػػػاب  نػػػػاجـ عػػػػف خمػػػػؿ وظيفػػػػ   ػػػػ  الػػػػدماغ و يتوجػػػػب هنػػػػا التككػػػػد عمػػػػى

 معاقيف و متوسط  الذكاء أو متفوقيف ذهنيا.  اليسو أف اليديث هو عف أطفاؿ 

 الصعكبات الحرابية:أنكاع . 2.3.12

 :سميمة. وهذا يعن  أف كؿ المهارات الرياضية غير الفةؿ التاـ في الحراب 
 أ  هبػػػػػوط جزئػػػػػ  بكػػػػػؿ المهػػػػػارات اليسػػػػػابية بػػػػػنفس  ةزئػػػػػي فػػػػػي الميػػػػػارات الحرػػػػػابية: نلػػػػػص

الدرجػػػػػة ييصػػػػػػؿ الطالػػػػػػب عمػػػػػػى نتػػػػػػائف منخفضػػػػػػة بالنسػػػػػبة لمنتػػػػػػائف المتوقعػػػػػػة مػػػػػػف جيمػػػػػػ  )نفػػػػػػس 
العمػػػػػر( ويجػػػػػب الإكػػػػػارة هنػػػػػا إلػػػػػى أف هػػػػػذا الوضػػػػػع هػػػػػو المنتكػػػػػر بكمػػػػػرة وبصػػػػػورة واضػػػػػية بػػػػػيف 

 الصعوبات الماث.
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 :خػػػر مػػػف المهػػػارات سػػػميما وخاليػػػا بييػػػث يكػػػوف القسػػػـ الأ فةػػػؿ  رػػػـ مػػػف الميػػػارات الحرػػػابية
ممػػػػا هػػػػو عميػػػػ   أكمػػػػرمػػػػف العيػػػػوب ومػػػػف المؤكػػػػد إلػػػػى أف ممػػػػؿ هػػػػذا ييتػػػػاج إلػػػػى العنايػػػػة والعػػػػاج 

 (www.acofes.com 0243)كردة الرماؿ     النوعيف السابقيف.
 ذكم صعكبات التعمـ في الحراب:خصائص الطمبة . 3.3.12

 لغو .عجز  -
 العجز    التمييز البصر  المكان  . -
 العجز    الانتبا  . -
 عدـ المقة بالنفس. -
 ذ  يؤد  إلى المجوء لمغش    الامتيانات.القمؽ ال -
 الخوؼ المتكرر. -
 سوء التصرؼ    المواقؼ الصفية. -
 عدـ التركيز. -
 الخياؿ الواسع.  -

 :خكاص الطمبة ذكم صعكبات الحراب. 4.3.12
 خكاص الطمبة ذكم صعكبات الحراب: (20)ر ـ  ةدكؿ

 العامل الخاص بمعالجة المعلومات تأثٌره على التقدم فً تعلم الرٌاضٌات لدى الطفل

 صعوبة فً الحفاظ على الانتباه لإتمام خطوة عند حل المسائل -
 صعوبة فً البقاء منتبها أثناء الدرس -

 الانتبا 
Attention 

 ٌضٌع مكانه فً ورقة العمل -
 صعوبة فً رؤٌة الاختلاف بٌن الأرقام أو بٌن رموز العملٌات -
 صعوبة فً الكتابة على الورق فً خط مستقٌم -
 صعوبة فً الاتجاهات وتنسٌق الأرقام -
 صعوبة فً استخدام خط الأعداد -

 المعالجة البصرية المكانية
Visial-spatial processing 

 ر صوتٌاصعوبة فً التعبٌر الصوتً أو نقل الأفكا -
 مشاكل فً العد خلال متسلسلة -

 المعالجة الصوتية
Anditory processing 

 ذكر حقائق الرٌاضٌاتلا ٌستطٌع ت -
 نسٌان بعض الخطوات عند حل المسائل -
 صعوبة فً أخبار الوقت -
 نسٌان فً المسائل الكلامٌة متعددة الخطوات -

 الذاكرة والاسترجاع
Mémory retrievals 

 ببطء وبطرٌقة غٌر صحٌحة مقروءةٌكتب الأعداد بصورة غٌر  -
 صعوبة فً كتابة الأرقام فً حٌز صغٌر -

 مكاكؿ يركية
Motor problems 

 (113ص، 2012 ،فؤاد عيد الةكالدة، )مصطفى نكرم اللمش

 

http://www.acofes.com/
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 :الحرابيةمظاىر صعكبات . 5.3.12

ضػػػػػيات عمػػػػػـ عقمػػػػػ  مجػػػػػرد إذ يػػػػػتـ البيػػػػػث  يهػػػػػا ضػػػػػمف اتجػػػػػاهيف،  ػػػػػ  الأعػػػػػداد عمػػػػػى أنهػػػػػا رمػػػػػوز ياالر 
نسػػػػػػب ومسػػػػػػايات، بالإضػػػػػػا ة إلػػػػػػى كونهػػػػػػا عممػػػػػػا تراكميػػػػػػا  أنهػػػػػػامجػػػػػػردة و ػػػػػػ  الأكػػػػػػكاؿ الهندسػػػػػػية عمػػػػػػى 

 (170ص  ،2005)أرامة محمد البطاينة كآخركف، تسمسميا يتطمب التوليؼ بيف السابؽ والايؽ. 

 ػػػػػػػ  أساسػػػػػػػها عمػػػػػػػى عمميػػػػػػػات التفكيػػػػػػػر أ  الطريقػػػػػػػة يسػػػػػػػتخدمها الفػػػػػػػرد أمنػػػػػػػاء يمػػػػػػػ  وتقػػػػػػػوـ الرياضػػػػػػػيات 
 المككمة الرياضية وهذا يتطمب:

التػػػػػػ  تتضػػػػػػمف اليقػػػػػػائؽ والمفػػػػػػاهيـ والقػػػػػػوانيف والنظريػػػػػػات، بمعنػػػػػػى أف هػػػػػػذ   المعرفػػػػػػة العلميػػػػػػة: -
المجموعػػػػػة مػػػػػف العوامػػػػػؿ تتضػػػػػمف كا ػػػػػة المعػػػػػارؼ العقميػػػػػة الضػػػػػرورية والازمػػػػػة ليػػػػػؿ المكػػػػػكمة 

 بدونها لا يستطيع التمميذ أف ييؿ المككمة. والت 
وتتعمػػػػؽ بالعمميػػػػات أو الخطػػػػوات التػػػػ  يقػػػػوـ بهػػػػا الفػػػػرد مسػػػػتخدما معار ػػػػ   ارػػػػتراتيةيات الحػػػػؿ: -

 ( 289، ص2001)حرف عمي رلامة،  العقمية لموصوؿ إلى اليؿ المطموب لممككمة.

 ػػػػػػ  تعمػػػػػػـ الرياضػػػػػػيات  إف أ  قصػػػػػػور يعتػػػػػػر  المعر ػػػػػػة العقميػػػػػػة أو اسػػػػػػتراتيجيات اليػػػػػػؿ يوجػػػػػػد صػػػػػػعوبة
 الت  تتجمى مظاهرها   :

تبػػػػػرز هػػػػػذ  المكػػػػػكمة مػػػػػف  :صػػػػػعكبات الػػػػػتمكف مػػػػػف الحلػػػػػائؽ العدديػػػػػة الرياضػػػػػية الأرارػػػػػية -
خػػػػػاؿ عػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى الايتفػػػػػاظ بػػػػػبعض العمميػػػػػات اليسػػػػػابية وخاصػػػػػة  يمػػػػػا يتعمػػػػػؽ بيقػػػػػائؽ 

 (441،ص 0222)أسامة محمد البطاينة وآخرون، الجمع والطرح والضرب والقسمة. 
عػػػػادة مػػػػا يواجػػػػ  هػػػػؤلاء التاميػػػػذ مكػػػػكات عنػػػػد  صػػػػعكبات فػػػػي الميػػػػارات الحرػػػػابية البرػػػػيطة: -

إجػػػػػراء العمميػػػػػات اليسػػػػػابية التػػػػػ  تتطمػػػػػب مهػػػػػارات بسػػػػػيطة وتبػػػػػدو هػػػػػذ  الصػػػػػعوبة عنػػػػػد التاميػػػػػذ 
بصػػػػورة متكػػػػررة رغػػػػـ قػػػػدراتهـ الواضػػػػية  ػػػػ  إجػػػػراء العمميػػػػات الرياضػػػػية المتقدمػػػػة، وممػػػػاؿ ذلػػػػؾ 

صػػػػػعوبة  ػػػػػ  عمميػػػػػات العػػػػػد أو الجمػػػػػع أو الطػػػػػرح ولا نجػػػػػد لديػػػػػ  صػػػػػعوبة  ػػػػػ  اف يجػػػػػد التمميػػػػػذ 
 (95،ص 2003)تيرير مفمح ككافحة، العمميات العميا ممؿ جمع الكسور وضربها. 

إف إدراؾ مفهػػػػػػػوـ الأعػػػػػػػداد يتطمػػػػػػػب إدراؾ مفهػػػػػػػوـ العػػػػػػػد بعبػػػػػػػارة  مفيػػػػػػػكـ الأعػػػػػػػداد كصػػػػػػػعكبتو: -
، ..... إدراؾ 3، 2، 1اسػػػػػػػتخداـ الأرقػػػػػػػاـ بصػػػػػػػػورة متسمسػػػػػػػمة ممػػػػػػػػؿ  .....وايػػػػػػػد، امنػػػػػػػاف، مامػػػػػػػػة
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قيمػػػػػة كػػػػػؿ منهػػػػػا والكميػػػػػة التػػػػػ  يمممهػػػػػا كػػػػػؿ رقػػػػػـ. وتعػػػػػرض التاميػػػػػذ لصػػػػػعوبات  ػػػػػ  إدراؾ هػػػػػذ  
 المفاهيـ واستخداماتها يسهـ    صعوبة تعمـ الرياضيات وتوظيفها عمميا.

 (174، 2005)أرامة محمد البطاينة كآخركف،  

 تتممؿ   يقوـ العد    الرياضيات و ؽ قواعد ميددة  صعكبة العد: -
 .عد الك ء مرة وايدة  قط واستخداـ الأرقاـ    العد بدلا مف اليروؼ 
 مفهػػػػػوـ أف العػػػػػدد الأخيػػػػػر يػػػػػدؿ عمػػػػػى عػػػػػد المجموعػػػػػة كمهػػػػػا والقػػػػػدرة عمػػػػػى تيريػػػػػر  إدراؾ

 الأعداد.
  اليسػػػػػار أو عػػػػػد الأكػػػػػياء لا يتطمػػػػػب  يهػػػػػا الترتيػػػػػب ييػػػػػث يمكػػػػػف البػػػػػدء مػػػػػف اليمػػػػػيف إلػػػػػى

 العكس أو العد عكوائيا دوف التكرار.

 وعمي   ذو صعوبة تعمـ الرياضيات يواج  مككات    إدراؾ مفاهيـ قواعد العد.

 .(175)المرةع الرابؽ نفرو ،ص  

 صعكبات اارتداؿ المةرد: -
 .يجد صعوبة    يؿ المككات ذات الصياغات المفظية أو الكامية 
 مف ييث اليجـ والكمية والمسا ة والزمف.عمى عمؿ مقارنات  غير قادر 
 .يجد صعوبة     هـ الرموز الرياضية أو ترجمة معانيها 
  يجد صعوبة     هـ المستوة التجريد  لمرياضيات ممؿ المفاهيـ والقوانيف والعمميات

 (337، ص2002)رامي محمد ممحـ، والا تراضات. 
  الارتباؾ    تيديد الاتجا. 
  عكوسة.بصورة م الأعدادكتابة 
 .صعوبة تيديد مكاف البدء بدجراء العممية اليسابية خاصة    ياؿ وجود عدة منازؿ 

 (176 ص ،2005)أرامة محمد البطاينة كآخركف،  

 أنكاع الأخطاء في تعمـ الحراب:. 6.3.12

 .(5)ويكتب الرقـ  (6)الخطاء    الربط بيف الرقـ ورمز   قد يطمب من  أف يكتب الرقـ  -
 التمييز بيف الأرقاـ المتكابهة وذات الاتجاهات المتعاكسة.الخمط وعدـ  -



 الفصؿ الثاني:                                                  صعكبات التعمـ
 

 86 

 ع. ،3الخطاء    اتجا  كتابة الرقـ ممؿ  -
 05ويكتب  كذلؾ  50الكتابة ككف يقرا  أوأمناء القراءة  الأرقاـعكس  -
 الخطاء    إتقاف المهارات والمفاهيـ اليسابية الأساسية كعممية الجمع والطرح والقسمة. -
ت عاقػػػػػػة بػػػػػػالخطوات المتسمسػػػػػػمة ضػػػػػػمف الطريقػػػػػػة أو الإجػػػػػػراء المسػػػػػػتخدـ ويقػػػػػػع  ػػػػػػ  أخطػػػػػػاء ذا -

 أو نسياف إيدة الخطوات. لأخرةوذلؾ بعمؿ الخطوات بترتيب أو القفز مف خطوة 
يقػػػػػع  ػػػػػ  أخطػػػػػاء ذات عاقػػػػػة باختيػػػػػار المعمومػػػػػات أو الإجػػػػػراءات بسػػػػػبب الخمػػػػػط  ػػػػػ  اليقػػػػػائؽ  -

 .والعمميات اليسابية
ونقػػػػػػؿ  الإعػػػػػػداديقػػػػػػع  ػػػػػػ  أخطػػػػػػاء ذات عاقػػػػػػة بتسػػػػػػجيؿ العمػػػػػػؿ بسػػػػػػبب الإهمػػػػػػاؿ  ػػػػػػ  تكػػػػػػكيؿ  -

 الأرقاـ والخطاء    تسمسؿ الأرقاـ.
 .ضعؼ    مهارات العد، المسائؿ اليسابية، المعر ة بالقيـ النقدية، المعر ة بالزمف -
 وجود صعوبة    العد التنازل  أكمر مف التصاعد . -
 عداد.صعوبة التمييز بيف خانات الأ -
 عدـ القدرة عمى ترتيب البيانات و تنظيمها. -
 صعوبة الربط بيف الرقـ و رمز . -
 (114)نفس المرةع الرابؽ ص  صعوبة إتقاف المهارات الأساسية. -

 الأرمكب العلاةي كبرامةو في الرياضيات:. 7.3.12

مػػػػف تكػػػػخيص أداء الطالػػػػب وتيميمػػػػ  يمكػػػػف وضػػػػع الأغػػػػراض والأهػػػػداؼ التعميميػػػػة، التػػػػ   الانتهػػػػاءبعػػػػد 
ومػػػػػف المعمػػػػػوـ أف لػػػػػيس ممػػػػػة طريقػػػػػة وييػػػػػدة لتعمػػػػػيـ الرياضػػػػػيات، ويمكػػػػػف لممعمػػػػػـ  ،تػػػػػؤد  إلػػػػػى تيقيقهػػػػػا

وبصػػػػػرؼ  ،الكػػػػػؼء أف ينتفػػػػػع بعػػػػػدة أسػػػػػاليب وينتقػػػػػ  منهػػػػػا مػػػػػا يتناسػػػػػب ونمػػػػػوذج الػػػػػتعمـ الفريػػػػػد لمطالػػػػػب
،  ػػػػػػػدف خطػػػػػػػة الرياضػػػػػػػيات الفرديػػػػػػػة يجػػػػػػػب أف يوجػػػػػػػ  نيػػػػػػػو تطػػػػػػػوير المهػػػػػػػارات النظػػػػػػػر عػػػػػػػف الأسػػػػػػػموب

اليسػػػػػػابية، والفهػػػػػػـ الرياضػػػػػػ ، والتفكيػػػػػػر المنطقػػػػػػ ، ويػػػػػػؿ المسػػػػػػائؿ بمعنػػػػػػى أف تكػػػػػػتمؿ عمػػػػػػى مختمػػػػػػؼ 
 مجالات الرياضيات.

 فػػػػػػػ  مجػػػػػػػاؿ العمميػػػػػػػات يؤكػػػػػػػد عمػػػػػػػى معر ػػػػػػػة اليقػػػػػػػائؽ الأساسػػػػػػػية لمجمػػػػػػػع والطػػػػػػػرح والضػػػػػػػرب والقسػػػػػػػمة 
ع بػػػػيف هػػػػذ  المهػػػػارات عنػػػػد الجمػػػػع مػػػػع اليمػػػػؿ والطػػػػرح مػػػػع الاسػػػػتاؼ وعمميػػػػات والمعر ػػػػة بكيفيػػػػة الجمػػػػ

 القسمة الطويمة وغير ذلؾ مف الخوارزميات.
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ويؿ المسائؿ المفظية( ييتاف    العادة معظـ المادة     الأساسيةومع أف هذيف المجاليف )المهارات 
كتب الرياضيات، إلا أف ممة مجالات أخرة كالقياس المتر  والوقت والنقود الت  تستيؽ الاهتماـ 

ويقتض  نجاح ممؿ هذا البرنامف تظا ر جهود مختمؼ الفرقاء: الطالب ومعمـ  ،لأهميتها العممية    اليياة
 (56)نفس المرةع الرابؽ ص ر  والوالداف...صؼ والمعمـ المصدال

 :مبادئ التعميـ العلاةي 

ينبغػػػػػ  أف تسػػػػػتهدؼ أسػػػػػاليب التعمػػػػػيـ لػػػػػذو  صػػػػػعوبات الػػػػػتعمـ إتقػػػػػاف المػػػػػادة مػػػػػف جهػػػػػة، والقيػػػػػاـ بالعمػػػػػؿ 
النكػػػػػاط والتهيػػػػػؤ لمعر ػػػػػة جديػػػػػدة  بمبػػػػػادئبكسػػػػػموب اسػػػػػتراتيج  مػػػػػف ناييػػػػػة أخػػػػػرة مسػػػػػتعينة عمػػػػػى ذلػػػػػؾ 

تبنػػػػى عمػػػػى معػػػػارؼ سػػػػابقة وتكػػػػوف عمػػػػى صػػػػمة بيئيػػػػة لمطالػػػػب، وتمتػػػػاز أسػػػػاليب تعمػػػػيـ الرياضػػػػيات التػػػػ  
 :تفيد    تعميـ الرياضيات لذو  صعوبات التعمـ إ ادتها للأسوياء بتو يرها لمميكمات التالية

 (jitendra & Salmento 1999) 

 :صػػػػػياغة جيػػػػػدة اتجػػػػػا  التعمػػػػػيـ بتكخيصػػػػػ  وتيديػػػػػد   المصػػػػػاغيصػػػػػؼ الهػػػػػدؼ  كضػػػػػكح اليػػػػػدؼ
وتتميػػػػػػػػز الأهػػػػػػػػداؼ السػػػػػػػػموكية التػػػػػػػػ   ،لمميتػػػػػػػػوة وخبػػػػػػػػرات الػػػػػػػػتعمـ الضػػػػػػػػرورية لتيقيػػػػػػػػؽ الهػػػػػػػػدؼ

تصػػػػاغ مػػػػف ويػػػػ  وسػػػػموؾ ينتظػػػػر أف يقػػػػوـ بػػػػ  الطػػػػاب بكنهػػػػا مصػػػػاغة كسػػػػموؾ واضػػػػ  وقابػػػػؿ 
 لممايظة وتاـ.

 :يسػػػػاعد عمػػػػى تسػػػػهيؿ  هػػػػـ الرياضػػػػيات،  ػػػػدذا كػػػػاف الطفػػػػؿ لا يعػػػػ   تعمػػػػيـ المفػػػػاىيـ كالمبػػػػادئ
ذا تعمػػػػػػـ الطػػػػػػرح بعيػػػػػػدا عػػػػػػف مفهػػػػػػوـ  معنػػػػػػى الجمػػػػػػع ويعتمػػػػػػد عمػػػػػػى الػػػػػػذاكرة الصػػػػػػماء ويسػػػػػػب، وا 
الجمػػػػػع ولػػػػػـ يػػػػػتعمـ القواعػػػػػد المكػػػػػتركة بػػػػػيف مهػػػػػارات الجمػػػػػع والطػػػػػرح  دنػػػػػ  لا يسػػػػػتطيع اسػػػػػتخداـ 

 معار  .
 :الإتقػػػػافالمفهػػػػوـ الجديػػػػد لدرجػػػػة  يـ المهػػػػارة أوإف تعمػػػػ تعمػػػػيـ مفيػػػػكـ أك ميػػػػارة ةديػػػػدة كاحػػػػدة 

 قبؿ تقديـ معمومات أخرة جديدة أمر أساس  بالنسبة لذو  صعوبات التعمـ.
 يجػػػػػب أف تصػػػػػاغ الكػػػػػروح بعبػػػػػارات واضػػػػػية وسػػػػػهمة لا  مػػػػػف المػػػػػادم إلػػػػػى المةػػػػػرد: اانتلػػػػػاؿ

لمػػػػاد  مػػػػـ تتػػػػرؾ مجػػػػالا لمتكويػػػػؿ، وممػػػػا يسػػػػاعد عمػػػػى  هػػػػـ المػػػػادة تقػػػػديمها و ػػػػؽ مسػػػػتويات تبػػػػدأ با
 المستوة كب  الماد   المستوة المجرد.

 :تعتمػػػػػد عمػػػػػى صػػػػػياغة خطػػػػػة لمػػػػػدرس ييػػػػػث تػػػػػؤد  إلػػػػػى  اارػػػػػتخداـ بػػػػػالكؼء لػػػػػزمف التعمػػػػػيـ
 تيقيؽ أ ضؿ مستوة مف التيصيؿ يقوة عمي  الطالب.
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  الآليػػػةتعمػػػيـ المهػػػارة إلػػػى مسػػػتوة يػػػتمكف  يػػػ  الطالػػػب مػػػف  كالتمػػػريف الكػػػافي: الإتلػػػانيالتعمػػػيـ 
 ػػػػػ  اليػػػػػؿ بكفايػػػػػة وسػػػػػرعة ودقػػػػػة، ييػػػػػث يصػػػػػؿ الطالػػػػػب إلػػػػػى هػػػػػذا المسػػػػػتوة عنػػػػػدما يسػػػػػتجيبوف 

 ولابد مف زيادة التمريف عف يدود معينة. ،الإجابةباستمرار ودوف تردد    
 :لتيسػػػػػيف القػػػػػدرة عمػػػػػى تػػػػػذكر المهػػػػػارة الجديػػػػػدة واسػػػػػتعادتها ينبغػػػػػ  المجػػػػػوء  المراةعػػػػػة المنارػػػػػبة

وتتيسػػػػف إذا كانػػػػت تػػػػتـ  ػػػػ   ،هػػػػا مراجعػػػػة منتظمػػػػة وميكمػػػػةإلػػػػى مراجعػػػػة المهػػػػارة التػػػػ  تػػػػـ تعمم
  ترات متباعدة نسبيا.

 :تقػػػػوـ بمراقبػػػػة تقػػػػدـ الطػػػػاب ووضػػػػع لػػػػوائ  بيانيػػػػة  مرا بػػػػة التلػػػػدـ كالتوذيػػػػة الراةعػػػػة الفعالػػػػة
 تكير إلى تقدمهـ وتزيد الطاب بتغذية تعميمية  ورية.

 :ونقػػػػػؿ أمػػػػػر الػػػػػتعمـ إلػػػػػى مواقػػػػػؼ ينبغػػػػػ  أف يوجػػػػػ  التعمػػػػػيـ نيػػػػػو الطالػػػػػب مػػػػػف التعمػػػػػيـ  التعمػػػػػيـ
جديػػػػػدة،  ػػػػػالطاب كميػػػػػرا مػػػػػا يعبػػػػػروف عػػػػػف تمكػػػػػنهـ مػػػػػف المهػػػػػارة  ػػػػػ  غر ػػػػػة المصػػػػػادر إلا أنهػػػػػـ 

 يعجزوف عف القياـ بها    غر ة الصؼ العادية.
 :يسػػػػػػػاعد وضػػػػػػػوح التعمػػػػػػػيـ عمػػػػػػػى تيصػػػػػػػيؿ المهػػػػػػػارات الرياضػػػػػػػية  ارػػػػػػػتخداـ التعمػػػػػػػيـ المباةػػػػػػػر

 داـ التعميـ المباكر.وتيسر الطبيعة التسمسمية لمرياضيات استخ
 :إذا لػػػػـ تتػػػػو ر لمطفػػػػؿ بيئػػػػة منزليػػػػة ومدرسػػػػية تسػػػػاعد   بنػػػػاء اتةػػػػاه ايةػػػػابي نحػػػػك الرياضػػػػيات

عمػػػػى  هػػػػـ مبػػػػادئ العمػػػػؿ الكمػػػػ   دنػػػػ  لا كػػػػؾ سػػػػيواج  الفكػػػػؿ  ػػػػ  تعمػػػػـ الرياضػػػػيات، ويتكػػػػرر 
 هذا الفكؿ بييث يؤد  إلى موقؼ سمب  مف الرياضيات وعدـ القدرة عمى النجاح  يها.

 ييتػػػػػػػػػؿ أسػػػػػػػػػموب تعمػػػػػػػػػيـ الاسػػػػػػػػػتراتيجيات المعر يػػػػػػػػػة  ػػػػػػػػػ   ـ اارػػػػػػػػػتراتيةيات المعرفيػػػػػػػػػة:تعمػػػػػػػػػي
الرياضػػػػػػػػيات دورا هامػػػػػػػػا، ييػػػػػػػػث يركػػػػػػػػز عمػػػػػػػػى اكتسػػػػػػػػاب ذو  صػػػػػػػػعوبات الػػػػػػػػتعمـ  ػػػػػػػػ  المرايػػػػػػػػؿ 

التػػػػػػػ  يمكػػػػػػػف أف يواجهػػػػػػػوا بهػػػػػػػا المكػػػػػػػكات الرياضػػػػػػػية معتمػػػػػػػديف  الأسػػػػػػػسوالمانويػػػػػػػة  الإعداديػػػػػػػة
  بتصرؼ( 230-226)صييب صالح معمار، ص  .وذاتهـعمى 
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 خلاصة:

مف أكمر  ئات التربية الخاصة ييث تعان  نسبة Learning Disabilities  صعوبات التعمـتعتبر  ئات 
تدن  الاستعداد العقم  والمعر   بصورة سريعة أيف لاقت اهتماـ واسع الانتكار مف كبيرة مف الأطفاؿ مف 

 خاؿ العمماء المختصيف    المجاؿ التربو  والنفس .

كون  يضـ عددا مف الاضطرابات:  ؛بالغطاء بصعوبات التعمـببدمكاننا تكبي  مصطم  ،  وبالتال
عمى  صعوبات التعمـ تؤمرلذا التفكير، الذاكرة، الانتبا ،...إلب(.  ، الفهـ، المغة،القراءة، الكتابة، اليسابك)

وكيؼ يصنّؼ ويرتب هذ  المعمومات، وكذلؾ  المعمومات المفظية وغير المفظية باستيعا    الإنسافقدرة 
   المغة المنطوقة  صعوبات التعمـيعان  الأكخاص ذو   لذلؾ قدرت  عمى تذكرها ومستوة  هم  لها.
تممؿ ييث  ، اقد تكوف القراءة والكتابة بالنسبة لهـ صعبة جد، كما والمسموعة والمكتوبة و   الفهـ أيضا
 يؤد  بالتفاوت بينهـ    خطورتها ومدة تكميرها عمى الناس. الرياضيات يجرا يصعب تيريك  ممّا

الأمر أذكياء وموهوبوف  واقعهـ     هذا الاضطرابالعديد مف الأكخاص الذيف يعانوف مف  عمما أفّ 
 عمّموا تماما ممؿ أ  كخص آخر.تأف يبدمكانهـ لهـ جدا، ومع المساعدة الصييية 

إذا ايتاج إلى كـ هائؿ مف المساعدة  صعوبات التعمـيدؽ ناقوس الخطر معمنا أفّ أيدهـ يعان  مف هنا و 
 بككؿ غير متوقع. منخفضا   المدرسة   ك  ينج  أو أفّ أداؤ 

إلى التيديات الت  غالبا  بالإضا ة صعوبات التعمـيقؿ معاناة الكخص خاؿ ييات  مف ومف الممكف أف 
 والتنظيـ والمهارات الاجتماعية وغيرها.ما تصايبها كالتركيز 

   المدرسة و   المنزؿ و    صعوبات التعمـالأكخاص ذوو وكما تيدمنا سابقا عف خصائص وأعراض 
، كونها مميزا طواؿ ييات  الاضطراب. وسيظؿ كؿ كخص يعان  مف يختمفوف  يما بينهـ كاف أ  مجاؿ

والتكامؿ ويمتد تكميرها عمى اليالة النفسية لمفرد وتقدير  يالة مزمنة تؤمر سمبا وبككؿ انتقائ  عمى النمو 
 .لذات  وعمى تيصيم  العمم  وأدائ  الوظيف 

صعوبات  آمار طرؽ عاجية تعميمية الت  مف ككنها أف تيدّ مف   توجدو   النهاية يمكننا أف نقوؿ بكنّ 
 عمميةر قدرة عمى ممارسة الالتعمـ ليستعيد الطفؿ المصاب قدرات  العقمية ويصب  عمى استعداد وأكم

 عميمية.تال
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 الصحة النفسية
  تمهيد: 

تعتبررررصحة ارررريةحة لنرررر أةحىة أعنررررأةحنعمررررعحىنعلررررفحىننررررفحأعررررفحةمحعمررررعح م رررر  ح برررر ىأ  حت مررررىحة يأرررر  ح رررر ح
ة  عأررررع حىأ تررررنحة ىلرررر ة حى حألررررعصحة عررررص حب  نررررع    ح  رررر حأل ررررصحة عررررص ح لرررر عصحعرررر فحة  تررررصة حب  أرررر  ح
ىة يأرررر  حع ى رررر  ح ررررت نح  رررر حتارررر صاحأع ررررةحة ارررريةحة يرررر أ حة أبررررى حة لررررصأ ح  رررر حناررررب ح عرررر  عح رررر ح

 رررر حنررررصب حأ مررررنح ررررىاحأى رررر ح  رررر ح أررررصاح رررر حة رررر أأ حب رررر ح أ رررر   ح   ارررريةحة أعنررررأةحىة لنرررر أةححآ أرررر  أرررر  حب
حن حأعأفحة  أأ حب  ح أ  .

تةح رررر  حة نت رررر فحب  ارررريةحة أعنررررأةح  ررررأ ح ىأرررر حعمررررعحتيهررررصحة  ررررفحىي رررر حنن نررررأ ح   ررررصة حىنررررىح رررر حححح ىة 
 نص ح ع ررررر  حن نرررررفحةمحعررررر حىلرررررنحيصاررررراحة ع أررررر ح ررررر ح ىنحة عررررر  فحعمرررررعحتي أ ررررر  حىة رررررأع حة أنررررر أأةحلررررر

ب ررررر ح ررررر ح ى ررررر ح ىأعررررر حى ررررر حنرررررىةن   حىة رعى رررررةحنررررر حاررررر أعةحة  نرررررت بنح تةحى صأررررر ح   تررررر حة ع رررررةح رررررنح ررررر ح
أ  رررر حهرررر أ ح نررررت ب ح ر  أرررر ح  ررررصة فح رررر حت ررررىأأ فح عرررر  أ ح رررر حارررريت فحة أعنررررأةحىة نت رررر فحبارررريت فح

ة  صيمررررةحتىهرررر ح أ رررر حة بررررتىصحة ى ررررعح مل اررررأةحىت ررررنح رررر ححنررررتفة أعنررررأةحةنت رررر فحبرررر   لت  ح  ررررن.ح ررررى ح
نلررررنحأ ررررىحنررررى  حىنررررتةح رررر حنررررأترصتح رررر حنررررتةحة عاررررنح رررر ح رررر نحة تأرررر ىنحة  عاررررنح  ىهررررى حة ارررريةح

حىةمحى  حة تى أت.حة    أ أةة أعنأةح مرعنحة ع   حىتى حاعىب احة تعمفح

ح  Mental Healthحمفهوم الصحة النفسية:. 1

ل ح  ررررعحعرررر فحىلررررى حتعصأرررر ح يرررر  ح مارررريةحة أعنررررأةحب عتب صنرررر ح  علررررفح عرررر نأفحألررررأصحة تررررصة حة نررررأ ى ىح
عمرررررفحة رررررأع حت رررررىأ ح صهررررر ح حأ  ررررر ح  يلت ررررر ح ب لرررررص حبرررررنحأنرررررت نحعمأ ررررر ح ررررر ح ررررر نحنرررررمىنحة عرررررص ح

حىن ة  حة ع م حىة لت  ع .

 من وجهة نظر التحليل النفسي: .1.1

عرررررر حة نرررررررةنحيررررررىنح عأرررررر صحة ارررررريةحة أعنررررررأةحب ى رررررر حنأ رررررر حح ة  رررررر ص حعمررررررعحة يرررررردحح(6291)حنلرررررر دح صىأرررررر 
  أررررررر ح رررررر صت  حة    مررررررةحعمرررررررعحح   أنرررررر  حة نررررررمأفحأعنرررررررأ حنررررررىحة أنرررررر  حة رررررررت حت تمررررررنح ة أرررررر  ))ىة يأرررررر   .ح

ة تألررررررأفحىة ألرررررر   حىأ تمررررررنح رررررر   ح ل أرررررر حنلرررررر ة ح ة  ررررررى حىأنررررررترأ ح   صنررررررةحترررررر  أصفحعمأرررررر .حى حأىلرررررر ح
 حة أرررر حىة  ررررى ح أ  رررر حأأت أرررر  ح بعهرررر   حبعهرررر حى حأ  رررر ح اررررم   حع مأرررر حعرررر حنأرررر نحعرررر ة حربأعرررر حبررررأ

ىألررررر نحة أررررر حب رررررتةحة تي أررررر ح  أرررررصةحنىح مرررررأ حة لررررر ة حة ىةعأرررررةحىة ع  أأرررررةحح((بعهررررر   ح ررررر حي  رررررةحة ارررررية
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 ررررر حة لررررر ت ح ررررر حيرررررأ حتتل ررررر حة ررررر ىة  حىة تصة ررررر حة  لرررررعىصأةح ررررر حة  رررررى حيأررررر حتت رررررص حىتألرررررتح ررررر ح
دحة أعنررررر   ح ررررر حيرررررأ حت رررررى ح ررررر حي  رررررةحة اررررريةحة أعنرررررأةح أ  لرررررةحبارررررىص حي  رررررةحة عاررررر دح ة هررررررصة

ح أ نبة.

  ررررر حىأهرررررفحنرررررتةحة أ رررررىتذح ة أررررر حة عمأررررر   حىة رررررت حأ  ررررر حتلررررربأ  حب  هررررر أصح ررررر حيأررررر حة لرررررىنص.حىنأررررر ح
أعترررررصيح صىأررررر حنأررررر ح ررررر حي  رررررةحة اررررريةحة أعنرررررأةحت رررررى حة  رررررأفحة    أرررررةحة عمأررررر ح معرررررص ح أنررررر أأةحى ب لرررررة ح

ة عارررررر دح ة هرررررررصةدحة أعنرررررر  ح  رررررر ص حى ت ألررررررةح رررررر ح رررررر نحتاررررررىصةاحح رررررر حيررررررأ حت ررررررى ح رررررر حي  ررررررة
حن   أةحل    حى صن ة.

ىبأرررر  حعمررررعحت رررررنحأل ررررصحن حة تيمأررررنحة أعنررررر ح ررررأ حةتل نرررر ح حأ  رررررتحة  ررررأفحبعررررأ حة عتبررررر ص.ح  ررررىحأيررررر  ح
 أ رررر ح عأأرررررة حتعررررر ح رررر حىل رررررةحألرررررصحة تيمأرررررنحة أعنرررر ح ررررر حهررررر  حة  عرررر  ةاحة أعنرررررأةحىة تررررر حأعترررررصيحن ح

ىلرررررررى حأ رررررررتح ررررررر حح  صىأررررررر حى رررررررت نحن  رررررررصح ررررررر ح يلرررررررحن  ح تي أ  ررررررر .ح  ررررررر حة  عرررررررصى حأنرررررررععحة أنررررررر 
ة ألرررررر  ح نىحة  عرررررر    حعأرررررر حة  هرررررررصبأ  حبيأرررررر حأ ررررررى حنررررررر  ح أ   ررررررأ حنىح نررررررتأ  أ ح رررررر حة  برررررراح
ىة نرررر  رحىة ي رررر فحة  نررررب ةح  ررررعح صلررررةح م رررراحأب ررررعح رررر أ فح لرررر نح معررررأ حيأرررر  ح أتلررررة.حىب ررررتةحة  عأررررعح

أرحبررررأ حة ارررريةحىة  ررررصي حعبرررر ص حعرررر حت أأرررر حل  رررر ح  لرررر  اح تعص ررررةحأ ررررى حة عارررر دحعبرررر ص حعرررر حىنرررر
 حغأررررررصحنأررررر ح رررررر حPathological ررررر حة يأرررررر  .حىب  تررررر   ح حألرررررر نحأ ررررررحة يأرررررر  حة عاررررر ب حن ررررررصةح صهرررررأ ح

 رررر نحتلررررىأ  حنىحت أأرررر فحة   رررر ح ىةيرررر ح رررر حنلرررر ة حة يأرررر  حى   صنررررت  ح حأ  رررر حةعتبرررر صفحن ررررصةحنررررمأ  حنىح
حايأ .ح

ى رررررر حن ررررررنحة تيمأررررررنحة أعنرررررر ح رررررر ح رررررر نح صةنرررررر ت حة  ىنررررررعةحعمررررررعحة عارررررر دح رررررر حة تلرررررر  حنىحتي أرررررر ح
حنى.حى رررررفحأبررررر  ح صىأررررر حصنأررررر حيرررررىنح أعأررررر حبأررررر  ح  مبررررر  ى ىلأأ ح  حنأررررر حلرررررنحننرررررأصةحNormality ة نرررررىأة ح

ح.نع    ت ىأ حة ع نحىة يد حغأصحنأ حنأ نحة   أصح  حة ل صةاحىة    نح  ح

 ح  ررررر حن ررررر ح صىأررررر حعمرررررعحن حة أنررررر  حة نرررررمأفحأعنرررررأ حنرررررىحة رررررت حSexualityأنررررر أأةح أ ررررر حأتعمرررررتحب  لن ررررر ح
أنررررررترأ حة نررررررت ت  حب رررررر ح ى ح لرررررر عصح لررررررنحىتأررررررد.حىأعتبررررررصح صىأرررررر حن حع مأررررررةحة تألرررررر ةحة لت  عأررررررةح
 مرعررررررررنحتعتبررررررررصحنأرررررررر حعأرررررررر   حأاررررررررب حة رعررررررررنح رررررررر  صةحعمررررررررعحة ألرررررررر  حبرررررررر   عأعحة لت رررررررر ع حىأنررررررررترأ ح

 بررررر  قحة ع  أأرررررةحىة عمررررررف ح ذأأررررر حأنرررررترأ حعأ  ررررررتحن حأعتبرررررصحن حع مأررررررةحة نرررررت ت  حبلأنررررر أأت حى ت رررررر  ح 
حة تأل ةحة لت  عأةح  حأليا.
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ىأأبترررررر ح اأنرررررر  حة  رررررر أ حن حأ ررررررى ح رررررر ص  حبىهررررررىأح  ىة عرررررر حة ع ىةأأررررررةحىة لأنررررررأةح رررررر حنلررررررنحن حتع رررررر ح
حنتفحة  ىة  حربأعت  حة  ة عأةحنىحة  نصأة.ح

ى حأ ررررررر  ح  ررررررر ةصحة اررررررريةحة أعنرررررررأةح ررررررر ح ررررررر نحغأررررررر دحة ارررررررصةع احنىحعررررررر فحىلى نررررررر  حة  رررررررصحة رررررررت ح
ألعررررنح رررر حلعررررنحة رعرررر نحأت ررررص ى حعمررررعحة نررررمرةحة ىة  أررررة حعمررررعحن ررررنحن حأأ ررررىةحنررررر  حأ ررررىةح   أرررر ح رررر ح
ة  رررررصيحنىحة تررررررىصحة عاررررر ب  حن رررررصةح ح أ رررررةح ررررر .حبرررررنحن حة اررررريةحة أعنرررررأةحتتلمرررررعح ررررر ح ررررر نحة  ررررر ص ح

 ررررر حأ ىتلررررر ححنأهررررر عحيرررررنحة ارررررصةع احىة تتمررررردحعمأ ررررر  حىنرررررتةح ررررر حأرررررصةفحةتلررررر فحنأتىأى نررررر  حة عص أرررررةحعمررررر
يررررىنحة  ألرررر حة ارررري .ح  حنرررر  حة أ ررررىح رررر حرصأ ررررةحة تيمأررررنحة أعنرررر حنررررىحنررررأرص حة ر ىيرررر احة تأ نررررمأةح

Genitalى ررررررأ ح برررررراحة رررررر ىة  حة  بررررررنحتأ نررررررمأةححPregenitalة  ت  مررررررةح رررررر حة تصة رررررر حة لأنررررررأةحىة ع ىةأأررررررةحح
ى ررررر حعبرررررصح صىأررررر حعررررر حنرررررتةحنأهررررر ح ررررر ح ررررر نح لررررر صت ح  رررررعحهرررررصىص حة عترررررصة ح ب بررررر نحح ىاى ىة ررررر حة  ررررر

ح.حReality of instinctsأب ىح   ح  فح  ح  ب نحة ىة   ح ىة عأةحة تصة   ححة ىة    حىعمعح  

 مرررررىحألصأرررررر ح متيمأررررررنحة أعنررررر حبىاررررررع حرصأ ررررررةح رررررر حررررررصتحة عرررررر ذحة أعنرررررر  ح نرررررأل حنأرررررر حأ  رررررر حتي أرررررر ح
ح نحة ت   :ن  حة ع ذحعمعحة ل

أأبتررررر ح صلررررر  ح لرررررب  حة ررررر ىة  حة لأنرررررأة حىتىلأررررر حر  ت ررررر حة  يررررر ى  حأيرررررىحننررررر ة ح    أرررررةح -
 تةاح أ ة.

 عمعحة بلص.ح(Destruction ة  حة ت  أفح)أأبت حع فحتأعأ حة  ة  حة ع ىةأ ح -

 ررررر حهررررر  ح عررررر أأصحة اررررريةحة أعنرررررأةحة  ررررر ص حعمرررررعحة تارررررعأ ح ة تنررررر    حبارررررىص ح   أرررررةح -
ىهرررررررررربرحة رررررررررر ة  حىة نرررررررررر ىحب  ألرررررررررر  ةاحىة نرررررررررر    احة     أررررررررررةحىة تألرررررررررر ةحة لت  عأررررررررررةح

 ىة عتصة حب ىةأأ حة ع  فحة   صل .

تلت ررر حنىحتمت ررر ح رررنحنرررتفحة  اررر  تح ررر حبعهررر  .حىتتهررر  ح ة ربأعرررةححgenitalityى ررر حة  صيمرررةحة تأ نرررمأةح
أ رر حتلررت نحنأهرر حعمررعحة تحgenitalcharacterحة لأنررأة  تمرردحعمررعح ررأ حة  رر ص حعمررعحة يرردحىة ع ررن ح ينرردحىة 

 حة ررت حأ  ررنحة أعارر نحة أرر ل حعرر حة ىة رر أ حىة  رر ص حعمررعح    ررةحة صتبرر رحOedipus-Complex ص رردحنى أرردح
ة رت حأي رتح  رعح صلرةح بأرص حح   أنر   ح Logos and Erosبلصأنح  حة لأ حةلآ صحىنى ىأةحة مىغى حىة يرد

 رررر حة  صيمرررةحة  برررنحتأ نرررمأةح نرررتىلإحة أنررر  حة  تيهرررصحى نرررتىلإحة  رررىةر حة عررر     حأ رررى ح ررر حألررر ح ررر حت
Pregenital.ح
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ى ررررر ح ررررر فحة تيمأرررررنحة أعنررررر حة يررررر أ حبتىنرررررأ حننررررر ة حة عررررر ذحة أعنررررر ح ىنررررر ح ررررر حت رررررن.ح  ررررر ح ررررر فح ررررر صتأ ح
(Martin,1991)ة نررمىنحىة تع أررصحىة  لرر عصحة ترر حأ  رر ححنأ رر رعمررعحنرربأنحة   رر نحبىهرر ح    ررةحرىأمررةحتهررفحح

ى ر حهر  حنرتفحح صن ح  حه  حنن ة حة ع ذ ةعتب صن ح  حاع احة ل تحة  ت ت حب  ايةحة أعنأة حىةعتب
ة ن ة :حةنتص ة حة   ةحة ى ع حة تتمدحعمعح تأ نبةح  حة ىة   حتيررأفحة عأ ارصحة   ة رة حلأنر أأةح صهرأة ح

ةحة تةتأرة حىهرىأحنىحلرع  أةحة ع  رةحب  ىة ر أ  حع  ر اح ررص  حة تينر ح ر حت ىأرةحة   رةحبر  أع حى لر عصحة  أ ر
ةلآ صأ حتأ أةحة تع ر  حت بنحة ىة  حة رت ح حأ  ر حتلأبر  حة رت متح ر حة ىنر فحة  بأرص  حهربرحة ر ة   حغأرعح

ح    ح صأة حة ت أ حة لت  ع  حة   ص حعمعحتيمأنحة تةا....حة خ.حآ أ اة  بصةا حتىنأ حة  ل عص ح

 (20، ص2008)بطرس، 

 من وجهة نظر علم النفس الفردي:. 2.1

أرررصأحعمررفحة ررأع حة عررص  حة ررت حأ  مرر حآ  ررصحة نرررةنحعرر حة ارريةحة أعنررأةحبلرر نح  تمرر حعرر حة تيمأررنحأعنرر ح
ة ت مأ  .ح   حةعتبرصحآ  رصحة عار دحعمرعحنأر ح لر  ح  ر ر ح ر حننرمىدحة يأر   حىح ة لرتىتحة لت ر ع  .حىأرصلإح

Pongratzتفحة ألص ح أر   حن حة عار بأأ ح حأنرترأعى حة تيار حىصة حة  رصي حةأر  ر ح ر حة   يلرةحح  ح  
حن حل مةح نأ ح صأي حت   حتع   حىةن حة   لإح  حة  يأر.

حة  يأرحأل نحبأأةحنن نأةح م  مىتحة أن أ ح حنىىةأر   ح  حة نتأت ذحة ت حتىانح  أ حآ  صحن حة  لت  ح
ح بر   رر  ح  رر حيرر  حعمررفحة ررأع حة عررص  ح ارررم ح ة لررعىصحة ل رر ع  ح عأرر صةح مارريةحة أعنررأةأ  رر ح  ت رنرر حنىح

حى متعصأتحبأ حة عا دح ة هرصةد حىة نىة .

ىةنرررتأ  ةح  رررعحت رررنحأعررر حة نرررمىنحة أررر   ح م لت ررر حنرررمى  حاررريأ .حى ررر حألرررصحآ  رررصح تارررص  احة عرررص ح ررر ح ألرررىصح
مأر .  حنأر حعأر   حأ رتفحة أنر  حةلآ حبر لآ صأ حعمرعحننر  حة  نت بنحة بعأ ح ل  عةح نت بمأةح    أةحى  ن  حع

حة تن ى حبأأ فحىة تع ى  حأ   حةعتب صفح  حىل ةحألصحعمفحة أع حة عص  ح  حلع .

حىنتفحة  ل  احن :حح ىتىل ح   ةح ل  احيأ تأةحتعبصحة ايةحة أعنأةحع حأعن  ح  ح     

حة ا ة ة[~]ة  لت  ح–ة   أة[ح~]ة ع نح–ة لصة ة[ح~]ة يد
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ح
ح

ىة لررصرأ حة ىنحىة  رر أ حأ رر   ح عأرر صح صىأرر ح رر حة ارريةحة أعنررأةحة  ت  ررنح رر حن حة أنرر  حة نررمأفحنررىحة  رر  صح
عمعحة يدحىة ع ن حيأ حتمعدحة  ر ص حعمرعحة ألر  ح ر ح ر حة تلر نأ .حىأرت صأ ح ر حة لرصرحة    ر حب   نرم ةح

ح .ة ى عة    مة:ح   حة أن  حعب ص حع ح  مىتحةلت  ع حب   صلةح

ح  ح  نحة ل بةحع حة     احة يأ تأةحة    ةحنع فحأتلمعح ة لعىصحة ل  ع  .ىح

ىأتهررر  حتي أرررتح   ررر احة يأررر  حة    رررةحن  رررصح ررر ح لرررص حة يارررىنحعمرررعحة  ررر نح ررر ح ررر نحة   أرررةحىة ررر ىةذح
ير حأتأ ندحر ىحح يندحآ  صح حأ   حةعتب صحة أن  حنمأ  حأعنأ ح  حعأ   ح ىة أتن دح  عحل عأةحنىحةتي  

ى رر حيرر  حآ  ررصحنرر   ح متصبأررة حأعتبررصح ررت نحنرر   حح بتي أررتحعرر  فحن  ررصح أنرر أأةحن   أرر  رر حنررع   حة ل أرر حىأمترر فح
حى ن ى أ  مع ذحة    فحعمعحعمفحة أع حة عص  حة ت حأت  نح  :ح أصأ حن حأ ى ح ن ن أ ح تن ىأأ حى نت مأ ح

ىة  نرر ىة حى ررنحة  ررأفحة  ررصلإ حة ترر حت ررىفحعمأ رر حح رر حة يهرر ص .حى رر حنررتةح  ررصةصحب   نرر ع  حة  تب   ررةحىة تهرر   
ح.ة مأبصة أةة رب ةحة ىنرعحىة لتصة أةح

أ ر ح ىة ع ذحة أعن ح  ر حأع  ر حآ  رصحنرىحة  ر تحة تربأ ر  حة تر ح حأ  ر حة تعرصيح  ر ح ب لرص ح ر حة عر ذحىة 
حأ   ح أا    ح  ح  نحصبر  حبل تحة  ع  ج.

  تبر ح م ر حت صأبر حيرىنح ة عار ب  ح ر حح بتير  حارىص حة أنر  حة نرمأفحأعنرأ غأصحن حآ  ص ح  نح صىأ ح رفحأ رفح
هصىب حة  تأىعة ح  عح صلةحأب ىح  ح     ح نحة أ  ح عا بأأ  ح أ ن ح  عحة   نحة ع  أةحل ةحة ت حىهرع  ح

حن  ص.

الصحة 
 النفسية

الصداقة~ المجتمع   

الشراكة~ الحب   

المهنة~ العمل   

 (: مجالات الحياتية للصحة النفسية02مخطط رقم )
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 فح   ررنحعمررعحى ررفحأينرردحن  ررصحينرر ب ح    أأررةحة اررصة حبررأ حة نرر ة حة أ   أررةحة عمأرر .حىب  ترر   ح ررت نح ررفحأ رر
ة  أعأةحة ت حأأبت حة تاص ح أ  حعأ حىلى حاصةع احن   أةحنىحةلت  عأة.ح  حن حن  صح  فحباىص حغأصحب  ةح
  حعىة نحة ايةحة أعنأةحىت نح  ح ر نحتص أر فحعمرعحة  رر  حة تر حأ  ر حن حتصت ردح ر حة أ يأرةحة أعنرأة.ح

.حىتيررر  حعررر حىيررر  حة لررر ت حى اررر حبرررت نحىيررر  حىت تررر حنرررتفحة عىة رررنح ررر حة نت ررر فحيترررعحة تع ر أرررةحىة  رررصأ
ة ل اأةحة ت حأأبت حة تاص ح أ  حعأ حىلى حاصةع احن   أةحنىحةلت  عأرة.ح  حن حن  رصح ر فحبارىص حغأرصح
 ب لررص حب  ررةح رر حعىة ررنحة ارريةحة أعنررأةحىت ررنح رر ح رر نحتص أرر فحعمررعحة  ررر  حة ترر حأ  رر حن حتصت رردح رر ح

 ر حة نت ر فحيترعحة تع ر أرةحىة  رصأ.حىتير  حعر حىير  حة لر ت حى ار حة أ يأةحة أعنأة.حىت تر حنرتفحة عىة رنح
حبت نحىي  حة ل اأةحة ت حأأبت حتأ أت  حىتينأأ  ح  حل أ حنل ة ن ح ى حةنت أ  .ح

ى  حنلنحة تىهأ حأىص حة تعصأرتحبرأ حة لرعىصحة ل ر ع ح ة هرأت حىة لرعىصحة ل ر ع ح ة ىةنر  .حأت  رنحة لرعىصح
ة ل  ع ح  حأر   حة هأتح  ح  نحة   ص حعمعحة تا   ح  حة ىة  أ ح صه حة ىة  أ   حت برنحة لرصأنحىتع أر فح

ن رر حة لررعىصحة ل رر ع حبرر   عأعحة ىةنرر ححىة تع  ررنحة رأرردح رر حة رر    ح رر حة ع ررنحىة نت رر فحب  ارر ة ةحىتأ أت رر .
  ررىحة  رر ص حعمررعحة أ ررصةرح رر حة نررأ   احة     أررةحىة ت صأ أررةحة علأ ررةحىة لررعىصحب   نرررى أةحعرر حترررىأصحىتأ أررةح

ىة نرر  فحعمرعحنرتةحة نرر  حح-بلرر نحعر فحعمرعحة  رن–ة  لت ر حى أ  لرةحة تررىصحة يهرر ص ح معارىصحة نر ب ةح
ة   هرر ححassimilation أنرر أ .حى م رر ح  أرراحة ل اررأةح رر  ص حعمررعحت  ررنحة عرر ص حىة  ررتع فح رر حبأرر  ح نررت بنح

حىة ت رأرح م نت بن ح  أاحنعلفحىن بص.

ىعمأر حصب رر حأعأرر حب  لرعىصحة ل عرر حة ارر   حىة لرر  ن حة ترمر ح  ررعح نررت بنح أنرر أ ح حأ  ر ح أرر ح أنرر  ح أنرر أ ح
حأةحى ب نحتيصص .آ صح حأتبأ حىأن  ح ع  مت .حة لعىصحة ل  ع حعب ص حع حصىأحته  أ

ى حأىل حتع صيحبأ ح ص ةأأةحة ل تحىة تاص  احة لت  عأةح  حعمفحة أع حة عص  .ح تي أتحة تةاحىة ت نأرنح
ة  نرررت صحىة ت ررر فحة   أررر حىتىنرررأ ح لررر  احة يصأرررةحة ل ارررأةحتيترررنحعأررر حن  رررصحة  صتبرررةحأعنررر  حن حة تهررر   ح

أن  حتصتبرحب   ت ةفحة لت ر ع حبر لآ صأ .ح بل رىصحىة نتع ة ح م ن ع  حىة صىأحة ل  عأة ح تحن حل اأةحة 
حة ى ىأرة  ة أ  ح حأىل ح أي  .حغأصحةأ ح ر حة يأر  حة ع أمرةح م ر حأ  ر حتلأردحىلرى حترىتصةاحبرأ حة عرص حأعرر ح

  ر  دحة ل  عةحعمعح ر  دحة عص حبتيحة ألصحعر ح لرصىعأت  حنفح .ح ر حة عمرفحنأر ح ر ح رأ حبهرب بأةحغأرصح
حة     أةح نت ب حنعأ ة.ىةهيةحة ل  عةح
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 حأ  أأرر حتل نررنحة تبعأررةحة     أررةححsolitary individualismىعأرر   حأتيرر  حة أررىفحعرر حة عص ةأأررةحة تهرر  أأةح
ىة  تارر  أةحة  تأىعررةحىة  مأ ررةحب  تأ  هرر احة  أتلررص حع   أرر  حة  رر  ى ح  أ رر حة أنرر  حة أررىفحلرر  حنفحنبررع.حىعمررفح
ة ررأع حة عررص  حأر رر ح  ررعحت ىأررةحلررل عةحى  ررةحة عررص حعمررعحة ارر ى حهرر  حنررتةحة  هررفح رر حة هررب د.حىتى أرر ح

ح(22، ص2008)بطرس، حةلآ صأ .حة يأ  حة عص أةحأتفح  ح منحصع أة

حمن وجهة نظر التحليل الوجودي:. 3.1

صنلإح صىأررر حنرررع   حة أنررر  ح ررر ح  صتررر حعمرررعحة ع رررنحب عررر   حى ررر حنرررع  ت حة لأنرررأة حىىنررر حآ  رررصحنرررتةحة تارررىصح
ن ر حة تيىأرنحة ىلرى  ح  ر حعرص حة اريةحة أعنرأةحح  ماريةح ألر نحة تىلر حة لت ر ع حأيرىح  رنحل  عأرةحعمأر 

ح. ة نأرص حعمعحة      حة أعنأةحة لن أةحىة أعنأةحىة ع مأة ب أ  ح

ىبرصأ ةح ل ب ةح متيمأرنحة أعنر حة  ت  مرةح ر حلعرنحة   بىتر اح  ص رةحى  رجحة لر ة حة  أ نر ةح ر حة ل ارأةح
حمعحا صحة  ىة  ح تتىدح  حصرأةح  بتةحى ي   ح مع  فحىة تةا.عةنتفحة تيمأنحة ىلى  ح

مفحة أع حة عص  حأأرمتحة تيمأرنحة ىلرى  ح ر حة أنر  حة نرمأفحىأعتبرصحة  رصيحىعمعحع  حة تيمأنحة أعن حىع
ىأتلأدحة تيمأنحة ىلى  حة ي أ حع حعا ب احىتهصصةاحة أنر   حىأر ر حعمرعحح  ل  ح  اصةح  حة اية 

 احأ   ح أل  ح ن ي اح ت صلةح  حة يصأة حأأبت حتىنأع  .حىتع حة أيصة ر احة لأنرأةحأةأ حيتعح  حة عا ب
 حعمرعحنربأنحة   ر نحن  مرةح   رةح متيمأرنحة ىلرى   حة تر حت  رنحصغبرةح أ  لرةحأاررعدحلميددارد بدوسح  أنربةح ب

ىعأرر   حأ ررى حة  ررصأيحعمررعحننرر  حة لرر ة حة نررمأ ةحة ب  أررةح رر حأعنررأت حأيررىحة عتررصة حح   صة  رر ح ميرردحىة  ررصد
ة  حل ت حنىحع حة ا   احة ت حأ   حبأعن حىب  ع  فحنىحتى أ حتةت حىة ع  ف حب  ح  حة بي ح  حنع    حع ح ىح
ح ا ي  حنىحع ح ل عصحة أ ت ح ذأ حألعصحب أ ح ع ىفحبل نحن هن.

ىأ ررتفحة تيمأررنحة ىلررى  حبلرر نحنلرر ح رر حة تيمأررنحة أعنرر حىب صلررةح لرر ب ةح عمررفحة ررأع حة عررص  حبرر  ىلى حة ررصةن ح
اريةحة أعنرأة حعر ةحىلرى حبعريحى  ر حة تيمأرنحة ىلرى  ح رفحأ رتفح  أرصةحبتي أر حة نر  احة ن نرأةح مح  م صأي

حة ل صةاحيىنحت نح  حة ن  احة لىنصأةح مىلى حة أن أ ح   حأته ح أ  حأم :

ى ة أنرر  حح أ تمررنحة أنرر  ح رر حة ب ةأررةحبىاررع ح  مى رر حىيأرر ةحتاررىصةحعرر حىلررى فح رر حة   رر  ح ة  لرر ن  -
  حىة ىهرىأح ر ح ر نحىأعبصح بى  حعر حة ارعح ىل ةأ حيصةحىا  أ حىىةهي حة     ح  حة   ىف حىأ تمن

ىة أنر  ح ىلرى حبر   عأعحح  ع ىفح ة أىص حىألب حت نح ل  أ حب  أىصح  حة ت برةحة رت حألرتحة رصأرتح مهرى 
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ىة ىلررى حة رر ة م حح ة ررت حأعتبررصحىيرر  ح مأررةح- رر حة عرر  فح–ة يص رر ح م م ررة ح أرر ح ىلررى ح ة  رر ح رر حة  رر صذح
ىغ  ب ح  حأتبر نح ر لإحة   ر  ح ة  لر ن ح ر حأرىفح  رعحآ رصحح ةلآ صأ ح ة ىلى ح ة نحة ع  ف حنىحىلى ح  ح

ىة أنررر  حة نرررمأفحأعنرررأ ح ة اررريأ حأعنرررأ  حأنرررب ح ررر حة   ررر  حح ىأبررر ىحنأررر حأ رررى ح تعم ررر حب  ررر ةصحة لرررل عة
  ة  ل ن ح    ن  ةح  حة     حىأ ى ح نتع ةح  ت نح ل  احن صلإحىل أ  .

ىة أنرر  حة نررمأفحأ ررىيح رر ح ررنحنبعرر  حة رر   ح رر حح ىب رر حألررب حة   رر  حة ررت حأعررأ ح ررنح أنرر  ح رر حة رر    -
 حى رأ ح ر حة   هر حة ى رعىة يأ  حة  م ىنةحتعبصحع حأعنر  ح ر ح ر نحة ي هرصحب   صلرةحح ة ى احأعن 

ح.  حن حة   ه ح ت صلإحى بص حأ ىأ  حغ  أأ حى يببأ ح اأن  حة نمأفحأعنأ ح ة ي  فحنىحة  نت بنحة  رلن
ى  ح ألىصحة أ  أةحح ن حة  نت بنحنىحة بع حة  نأرصح  حة    ح-ى  ىنىح أمنى حىلح–حهايدغرىأصلإح

حتتيررر  حيأررر  حة أنررر   ح تحن ح رررنحة ألررر ر احة صةنأرررةحتيررر  ح ررر حهرررى حة   هررر حة   تررر ح  رررعحة  نررررت بن
ة  تىنف.حىأع حة  نت بنح ل نحة بأ  حة ت حأأ ىحيل  ح  ح ر نحنرعةحة ار صحىصي بتر حة   تنربة.ح  ح ر ح

  صيمةح  حة    حة ت حأبلصأ حب  أ ىحىة تين حىة نع   حىة تتأأص.أأتلصأ حنىحتمنحة 
 تحةأر ح ر حة ي أ رةح حتىلر حنأرةحلر نص حعمرعحة رر تح ر حة ىلرى حح ة لن  أأةحن حنبع ح  ح لص حة تلن  -

  رر ح رر نح م رر احة نررتص   حىة  رر ى حح ة أنرر أ ح ررأ ح ملنرر ح أ رر ح ىصةحنىحأ  رر حن حت ررى ح حلنرر  أأة
  رعحل أردحة تلر فحة أعنر ح  رنح اأنر  حأيرىحع   ر .حح تص...ة خحأتفحىا حت بأت احلنر أةىة صةيةحىة تىح

 حي ى حلنر  حتترر بتح ر حبعهر   حب م ر احن رصلإحتترر بتح ر حير ى حةأعتر ي حعمرعحة عر  ف .حبوسأ ىنح 
   ح  حأتتأصحنىحنعةحنىحهأتحأنبةحة ع  ف.ح   حي ى حة لن ح حتتتأص

   أنر  حبربعر حح ة ىيأ أ ح  حنتةحة عر  فحبر لآ صأ حعمرعحلر نحصع أرةحىةنت ر فحب رفتم  أ حي أ ةحنأأ ح نأ ح -
 أرر نح ر ررصأ ح ة ىلررى ح رر حةلآ ررصأ   حة  ررصحة ررت حأررت صحبرر    ةفحة لت رر ع حعأرر حن  ررص.حىألررتصنحعرر  فح
 حة بلرررصحةأعتررر ي فحة    ررر حعمرررعحة عررر  فحىة  ررر ص حعمرررعحت ررر أفح ل برررةحعررر ح رررنح ة لرررأ  حة  أررر ص   حن حة لرررأ 

 ة   ص ةح  حة لعىص.

أي نحة أن  ح  حرأ احأعن ح نح  حأ   حتاىصفح ر حن  لرة حغأرصحن ح ر لإحبصى نر حنىحل ىصنر حأتعمرتح -
   ي  رررةحة لأررر  حتلرررر صحعمرررعح ح   ي  رررةحة   ةلأرررةحتع ررر حأرررى حة أعتررر أحعمرررعحة عررر  ف حبربأعرررةحة ع  رررةحب  عررر  ف

 ررةحة لأرر   ح رر حة عىة ررنحة  نررببةح مارريةح رر ح ن حة ي حة  لرر  احة لنرر أةحة بعرر ح رر لإحىأأبترر حةعتب صنرر 
ىب  تر   ح ر  حة عر ذحة أعنر حأ رتفحب   صلرةحة ى رعحبذعر   ح تتأأرص حة ي  رةحة  أتم رةح ر   متحح ة  صلرةحة ى رع

ىة أععرر  احت أرر حة أنرر  ح رر ح حىة  مررنحىة   برر   حب تلرر فحي  ررةح  أرر ص  حىةهرريةحى أعتيررةحىاررصأيةحىيررص 
ى  ح  نحتع بأصح  نح ة ي  حة ع ع حنىح ة يدحة ع ع حأرتفحة تعبأرصحعر ح ح يأر    أأةح  صةنحة ع  فحة 
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ىأع ح ة ارع  حة رص أ  حي  رةح صغىبرة حيأر ح ح    أ احة ىلى حة  تم ةحى ة  لم ة ح مأةحنىحل  أً ح  حة ع  ف
أأربرتحح  حنرىن  حة   اى ح ب  ص ةأة حة تعص حعمعحة ع  فح ىتص   ح  ر؛حأ ا حب  اع  ح  أىصةأأة حى  ىهىأ 

 نتةحعمعحي أ ةحة  ىاحباىص ح  اة.

ىأرصلإح برى  حن ح ر ح ر  ح ر حترفح  صة ر ح ر حة نر بتحح تع نحة تة ص حىت صأخحة أن  حعمعحة يتع لحب ر ح ر   -
ىأررصلإح بررى   حنأرر ح ررأ ح رر حح أب ررعح ىلررى ةح رر ح رر نحنن أترر  حة ترر ح  أرراح رر ح ررص حىة ترر ح رر  ةنحأ تم  رر 

ة تت صحعب ص ح ع   ح يأر  ح ررصحة عر  فحة بر  ص  حة تر ح  أراحبرأ حح  ىأصلإح حة   باحن حة أن  حأأنعحلأ  
ة   هر حح ة أنرأ  حأعأر حة تعر  حة لر  ح ر ح ر حة يهرىصحة  ب لرصح ة يأ حىة يأ ح  ىلى  حبارىص حبعأر   

 أر صحباىص ح نت ص .

نرتفحة ي أ رةحن  ح بى  حعمعحة  رصىدح ر حة  رىا حة رت حأتلمرعح ر حة  ير ى احة   تأ نأرةحب  تلمأرنحعر ح -
ى  أحب  ح  حت نحة نمىنحة أن أ ح غأصحة   صد  ح غأصحة   ىف حة  صأفحبيرتحتلر فحة  رىا حة رت حأت  رنح

   حة تي نحة  ة فح  عص ةحة أ  أةحة  يتى ة.

  رنحح ىن أصةحتع حة ن  احة لىنصأةحة  ت ىص حنعر فحعمرعحأعر حة  صلرة حى حتىلر ح أ ر حىةير  ح رىتحة  رصلإ -
 أأةحة  صلإحتته  حنتفحة ن  احة لىنصأة حعمعحة صغفح  حل ت  حة   تمعة.ة لىةنصحة أن 

حة    أأةح مىلى حة أن أ حا غح بى  حتعصأع ح ر حأرى حل أر ح م رصيحىة اريةحةة لىنصأىعمعحنن  حة ن  اح
ىبأ  حعمعحت نحأصلإح بى  حن حة ايةحن حت   حغأصحة  ي ى ح  حة ت نحة ن  احة لىنصأةحة    أأةح مىلى ح

صصح ر ح ر لإحىأىصةأأرةح لر نح أن أ  ح  حيأ حن حة  صيحعب ص حع حتةاحنىح أأىأةحهعأعةحعب ص حعر حتهرة
ة أنرر  ح رر حي  ررةحة ارريةح  ررىحة أنرر  حة  رر  صححن رر ح  رر حيصأررةحيص ررةحة أنرر  حبرر   عأعحة ىةنرر ح م م ررةحة عرر  ف 

ة ىهررىأحنىحح عمررعحة نت رر فحبرر لآ صأ حىة  ىةهررأ حبيصأررةحىىهررىأ حىة يعرر لحب نررت   أةحتةترر ح رر حة ى رراحأعنرر 
حة اصةيةحة نمأ ةحتته  حة   ص حعمعحة يع لحعمعح ن  ةح  حةلآ صأ حنىحا نفحباىص ح بصص حىىةعأة.ح

عمعحة أن  حن حأي  لحعمعحأعنر ح ر حة نر ىرحح   أت ح  حة   ص حعمعحة    ى ة  حة غصةتحبى    حة يأ  حأع ح
 حىنبر ح ر حب صلرةح ر حن حأ رى ح ر  صةحعمرعحproblematical colleective existence ر حىلرى حل ر ع ح لر نح

حة أ ىيح  أأة.

   رةحعمرعح رصيحة ايةحىة  صيح تعم   حب  أععر  احىة  لر عصح ارأص حة  ر حىة  ع أر  حة  ر  ص ح رت نحتعر ح
 أ  حتع ح  حأ يأةح ا  صح مر  ةحغأصحنأ  حتتي فحب  لن حعمرعحة  ر لإحة بعأر حىتتيرىنحح     ح ميأ  حة أعنأة
ح  عحن صةيحلن أة.
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ىة  أأىأةحت  فح أ ح عمى ر احيرىنح ى عأر ح ر حح؛ حة   ةذحتياح ع ىفح ة ي  ة حنىح ة  أأىأة ميدارد بوسىأع  جح 
   أنرر  حتىحة  رر ةذحة رأرردحأنررصح رر حصغبررةحىلررى فح رر حة عرر  فحى رر حأررصتبرحبررت نح رر حح يأرر حة  برر نح رر حة عرر  ف

 ىة  ل عصحة رأبةحتأب تح  حةتل فحنن ن حعمعحة   لإحة بعأ ح  حة رأبةحىة   ة.حح  ل عصح ب لة

 (25، ص2008)بطرس، 

 الصحة النفسية والصحة الجسمية:. 2

ة  لررررر  احة تررررر حتىةلررررر حنىحتعترررررصيحة  رررررصة حأ يرررررلح رررررنح أررررر ح ررررر حعارررررصأ حة  تررررررىصح أررررر   حىةهررررريةح ررررر ح
ىة هرصةب احة ت حتاأب ف حنىة ح  أىةح  ح صيمةحة رعى ةحنفح  أىةح أ ر حبعر ن ح ر ح صةيرنحة  صةن رةحىة لرب دح

ىة لررر نصح ررر حح ىة لرررأ ى ة حنرررىة حن ررر أىةح ة رررنح رننرررةح متعمرررأف حنفح ررر أىةح  صل ررر ح ررر ح أررر ة حة يأررر  حة ىةنررر 
 حت رر ح ة  رر حعأرر حيرر ى ححنأ رر  حتصلرر ح  ررعحأررى حىةيرر  حىة لرر نصح أ رر ح ررت نححنأ رر ة  لرر  احىة هرررصةب اح

ة تر حت مع ر ح ر حيأر  حة  رصة حىة ل ارأة حىيأر  حننرصنفححةلآ ر صهأ ةح  حة تع أ حىة  رص حى ت نحتتع ىاح  ح
 احىنتصةب فحى لت ع ف حىيأ حنأأ حبا  حة ي أ حع حة ايةحة أعنأة حىن حةأتل صحة  صةيحة أعنأةحىة  ل 

ة أعنأةحىة  ل  احة أعنأةح  حة ى احة ي هصحن  صح  حت ح بن ح مأب نحأتي  حع حة ايةحىة  رصيحبارعةح
 (28، ص2008) بطرس، ع  ةح فحن تعصيحىنت صحع  حتع صأ ح مايةحة أعنأة.ح

 المقصود بالصحة والمرض: .1.2
ىة ارريةحنرر ح يرر لإححة ارريةحىة  ررصيح صلرر اح تب أأررةحت تمرر ح رر حة رر ىةفحىة لرر   حىتتبرر أ ح رر حلرر تحلآ ررص 

 لررص ح مررىحة لنررفح رر ححHealthى ررأ حة ارريةحح  ترر حة يأرر   حبأأ رر حة  ررصيح رر حعىة ررنحلرر   حة يأرر  حى نررىت  
 أ ر حي  رةحح ة  صيحىة هرصةد حى  أ  حأت   نح أ  حة لعىصحب   ع أةحىة نع   حة لنر أةحىة أعنرأةحىة لت  عأرة

 ررر حة تىة رررتحة تررر فحبرررأ حة ىلررر   حة ب أأرررةحىة أعنرررأةحة   تمعرررة حىة  ررر ص حعمرررعح ىةل رررةحة ارررعىب اح ررر حة ينررر  ح
ىة ايةحب عتب صن حة  مرىح ر حة  رصيح ر حة نر  ةح ر ح رنحعمرةح ر حلرعىصحأعنر حح ة أل ب حب  أل رحىة يأىأة

 ب  نع   حن ح ي لإح ت حة يأ  حىنن ة   حة  صيمأةحة  تل   .

 رر حة ص  نأررةححState رر حي  ررةح World Health Organization (WHO)عصأرر ح أل ررةحة ارريةحة ع   أررةحت
ىة  ع أةحة لن أةحىة أعنأةحىة لت  عأةحة ت  ة حى أنراح لرص حغأر دحة  رصيحنىحة علر ححWell-beingحىة نع   

حنىحة هع .
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ن حي  ةحةأل بأةحتىل حعأ حة عص حىت ى ح  ح نتىلإح أ فحىل  ع حة أعنأةحب    ت ر ح  ر حأبر ىححالصحة النفسية:
ت ررنح رر حعرر  ح رر حة  لرر نصح ررذ ح  أرراحة ىلرر   حة أعنررأةحت ررىفحب    ت رر حعمررعحلرر نحينرر حى تأ نررتحى ت   ررنح

ص حهرر  حىيرر  حة ل اررأةح  أرراحة ارريةحة أعنررأةحنررمأ ةحىينررأة حىة  ح ررفحأ رر حة  ررصح ررت نح رر  ح رر حة هررصىح
ح(11، ص2001)رشاد علي عبد العزيز موسى، ة بي حع حنىل حة هرصةدح أ  .ح

  معنى المرض:

 Position نررىحع رر حة اررية حىأعررص حربأرر حب أرر حن حلررصرحنىحىهرر حلنرر  حغأررصحنررى حDiseaseحة  ررصي

Condition. 

ىنرررأصفحنرررىح مرررىحة ألررر فحنىحتعرأررنح ررر حأيررر  حيررر ن حىأرررر  ح  ررعح مرررنح ررر حة ألررر فححDisorder  حة هرررصةدح
  هرررترحة ررر فححSignsىع  ررر اححSymptoms  حة  رررصيحنىحة هررررصةدحنرررى:ح ل ىعرررةحنعرررصةيحح ة ربأعررر 

حىةصتعررررر  ح صلرررررةحة يرررررصةص  حىة ت أررررر   حىة  أررررر  حىة  ى رررررة حتلت ررررر ح عررررر ح ت رررررى ح ررررر حأنررررر عح ت   رررررةحنىحتأررررر لص
Syndromeرصةدحبعرر حة تأرر لصح لت رر  حة عررصةيح عرر حأرمررتحعمأرر حةنررفح ررصيحنىحةهررحنى حنررتفحة  ت   ررةح

ح يا  حىتل أا  .

  حة ايةحىة  صيح أناح عر نأفح أعارمة ح  أ ر ح ت ة مرةحبيأر حأتير  ح الصحة والمرض على خط متصل:
 ع ح صل اح تع ىتةح  حة ايةحىة  صي.

أ  أرر احىنرررصة حعبررصححنأ  رر  حن ح علررفحة أرر  حأألررصى ح  ررعحة ارريةحىة  ررصيحعمررعحأرون أنتوفسدد يىأررصلإح 
أ عى ح  ح صل احعمعحنتأ حة رص أ حىعبصحنتةحة  رحة  تارن.حىأعأر حت رنححن حة أ  حContinuum تانح

 ن حة ايةحىة  صيحي  احأنبأةحتتى  حبل نح   حعمعحنتةحة  تانحى  نح ص ح صلةحى ص  حعمأ .

  حة أت ررر نح ررر حة  ص ررر ح ة أ ررررةحة يأ  أرررة ح  رررعحة أنررر صحأعبرررصحعررر حي  رررةح ت ةأررر  ح ررر حتررر نىصحة اررريةحىة  أررر  ح
  حيأ حة تيصنحب تل فحة أ أ حأعبصحعر حة  أر  ح صلرةحة اريةحىأ  أأر حن حأر   حة لر تحح ىة  صية عصةيح

  عح  أ ح  حة ايةحع حرصأتحبصة جحة تىعأرةحىة تصبأرةحىة ى  أرةحىة أ رىحة  ت   رنح ىنرتةح ر حأص ر حعمأر حة  رأ جح
ن  حة  أ جحة ت حأتبع ح  حت عأ حة عصةيحعأ حة ل تحىة ت متحح  ىة  أ جحة أ     preventive ة ى    

بع  فحع حة تىل حأيىحة أن صح  ىحة  أ جحة ع ل ح  Remedial  حة  صيحىة 
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 حىتعى حة أر  حن ص نحل تح أ ح  حع أعح  حة  فح  نحيأ ت  حنىة حة فح  حة ل صحنىح تيحنىحن حن فح
ىبر  صغفح ر حت رنحى  ر حأمت ر حىأىةلر ح حة نت ر فحأت ةأر حأى ر حبعر حأرىفحتة أتحة   فحة نت  فحب  ايةحنب ةأ ف حىن

ىة  ررصةن أ ح رر حةأيصة رر اححة رعرر ن رر حيأ تأرر  حة  مررت حىة  أرررى  حىة برر    حىة  تررص   حىألرر ىح  رر حأارر صح رر ح
حح.ىنأىة حن صلإح  حة نمىنح ىأن  حىأ صنحع حة   أصح  حة هرصةب احة أعنأة

ة تل    حىع ل   حى  حةنتفحة أ  ح أتحة   فحب  ل أدحة عهى ح مايةح أ ححىننب دحة  صةيحة لن أةحأ   
ب    رر  ح أ نرر حىة تلرر   حىة تع  ررنح عرر حب    ررةحى ىهررىعأةحعمررعحة ع رر حة ل أرردحة أعنرر ح ماررية حيأرر ح ح

  ححصةح  ح  فحننب دحة  صةيحة لنر أةىبنبدحت نحي تحة ردحت    ح بأ حأ ه ح   نحنتفحة   ةح  حة  أ  
 ح ن حة ارريةحة أعنررأةح ررفحتم ررعح  ررنحنررتةحة نت رر فحيتررعحى رراح ترر  ص حيررأ حترررىصاح أرر  أ حعمررفحة ررأع حىةتبرر

  ارةحة هررصةب احة أعنرأةحة  أ جحة عم  حىة يا    حىة    أأ حة أعنأةح  صةنةحة نمىنحب ل    حة   تمعةحىح
ح(30، ص2008)بطرس، ح.ىع ل  

ح.ة أعنأةحىة  صيحة أعن ة عصتحبأ حة ايةححأىه :ح(04)ىة ل ىنحص فح

 (: الفرق بين الصحة النفسية والمرض النفسي04جدول رقم )

 المرض النفسي الصحة النفسية
 .القدرة على التكيف ومىاجهة مىاقف الحياة اليىمية 

 .الشعىر بالرضا والكفاية والطمؤهيىة 

 .قدرة الفرد على التىافق ومىاجهته للازمات بفعالية وكفاية 

  الفرد قدر من الثبات الاهفعالي ويمكن التحكم في يكىن لدي

 اهفعالاثه.

 .القدرة على الإهتاج في العمل 

 .صعىبة التكيف ومىاجهة مىاقف الحياة بسهىلة 

 .الشعىر بالحسن والكآبة العامة 

  الاضطراب والتعقيد في علاقاثه مع أفراد أسرثه وزملائه في

 العمل.

  الآخرين وسريع الاهفعال.التصرف العدواوي ثجاه هفسه وثجاه 

 عدم القدرة على الىجاح والاستمرار في العمل. 

 (31، ص2008)بطرس،  

  Mental Heath المقصود بالصحة النفسية وخصائصها .2.2

عصأرر ح تعصأرر حة اريةحة أعنررأةحنرىحت حنأر نحع  رةحبررأ حة اريةحة لنرر أةحىة اريةحة أعنررأةحىنر حع  ررةحى أ رة
   ارريةحة أعنررأةحنرر :حة تىة ررتحة ترر فحبررأ ححب م ررةح لنرر أة  ح برر ةنح م ررةح أعنررأة  رر ح حة لنرر أةحأعنرر حة اررية

 رررر حة  رررر ص حعمررررعح ىةل ررررةحة   رررر احىة اررررعىب احة ع  أررررةحة  يأرررررةحب  أنرررر   ح حة ىلرررر   حة أعنررررأةحة   تمعررررة
 ىة ين  حة أل ب حب  أل رحىة نع   حىة صه .
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  حتىة صحة ن  احة ت  أةح أ :ىنتةحأعأ حن حة ل تحة ت حأت ت حب  ايةحة أعنأةح ب ح 

 ن حن حأ رررى حنأررر نحةأنرررل فحىتىة رررتحبرررأ ح رررنحىلأعرررةحأعنرررأةح:حةة   تمعرررة تىة رررتحة تررر فحبرررأ حىل  عررر حة أعنرررأةح
ة  ى رر احة  عص أررةح:حىة ىلرر   حة أعنررأةحنرر  حىة ىلرر   حة  ررصلإحبيأرر حت رر فحع م رر ح ى ح أرر   حنىحأ ارر  

ىتعررررر ى ححة أعع  أرررررةحنرررررمىنحةلت ررررر ع حىحاررررر   ا تع أرررررصحىحح-ت أرررررنح-تلصأررررر ح–ةأتبررررر فحح-ة ع مأرررررةح   صةنح
   أنل فح تةحأ ى حبأ حنتفحة   ىأ احل أع  ح  حل اأت  حبأ حتةت حة     أةحىتةتر حة ىة عأرةح حىةتل ن ا 

 ذتةح   ح نتىلإحر ىي حنعمرعحح بأ حي ل ت حنىحصغبت حىةتل ن ت  حى نتىلإحر ىي  حبأ ح  صةت حنىح    أ ت 
نىح ر  ح ى ر ح ر حح  ح  صت حنىح  أاحة على ح بأص حبأ حتةت حة     أةح ة ت حأصغدحن حأ رى  حىتةتر حة ىة عأرة 

حنىح  أراحتة صتر حن رنحنىحن  رصح ر ح  أصح  ح ة  حنىحن نحع حة ي حة ربأع حة رت حأترمبر حة   أرصحنىحة  ى ر  
ة ي  احتر  ح  عح منح  حة ايةحة أعنرأةحىت أر ح ر حة هررصةب اححة  عت  حعأ حة أن  حة نى .ح ذ حنتف

 ة أعنأة.

 ص حة عص حعمعح ىةل ةحة    احىة اعىب احة ع  أةحة   تمعةحة ت حأ صحب ر :حىنر ح  أرص حلر ةحنرتفحة   ر اح  
ىة هتىر احة ت حأ صحب  حة أن  حى  اةح  حنتةحة عاصحة ت حنر  ح عارصحة  مرت ح   لر تحة  ت تر ح

ةحة أعنأةحنىحة    صحعمعح ىةل ةحهتىر احة يأ  حىن   ت ر حىيم ر حبارىص حىة عأرةح   رص  حى رأ حن حب  اي
 أت صدح أ  .

 ة ين  حب  نع   حىة صه حىة يأىأة:حىة   اى حبت ن:حن حأ ى حة عص ح ت تع حبع   ت ح ر حةلآ رصأ  حصةهرأ ح
 رر حأ  رر ح معررص حن حح  نرر تأ حة نرر ب تأ ىأررصتبرحنررتةحة لررعىصحب ح عرر حأعنرر  حىنررعأ ةحى ررأ ح تررت صةح  صنرر ح  رر 

أ ررررى حنررررعأ ةحىصةهررررأ  ح  ح تةح رررر  حنأرررر نحتىة ررررتحبررررأ حىل  عرررر حة أعنررررأة حى رررر  صةحعمررررعح ىةل ررررةحة   رررر اح
 (32، ص2008بطرس،  حىة اعىب احة ت حأ صحب  .ح

 . مراحل نمو الطفل في المدرسة:3

ة  صيمةحة   صنةحة بت ة أة ح   ح     ح  ح  حنتفححأ  نحة رعنمن التعليم الأساسي:  الأولىالحلقة . 1.3
ح.ة  أ نح ب لص  حنىح أت  ح  حصىهةحنرع نحىن حتر  نحتيراح نر عحة يم رةحة ى رعح ر حة تعمرأفحة ن نر 

 ىتت أ حنتفحة  صيمةحب  حأم :

 .ةتن  حةلآ  تحة ع مأةحة  عص أةح مرعن حىتعمفحة    صةاحة    أ أةح  حة  صة  حىة  ت بةحىة ين د 

 ة    صةاحة لن أةحة    ةح   ع دحىن ىة حة أل رحة ع  أة.حتعمف 

 .أ   حىهىأح ص أةحة رعن حىةتن دحةتل فحنمأفحأيىحة تةا  
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 ل  ع احل أ   حىت  أر ح ىصححىة أه  فةتن  حة بأ ةحة لت  عأةحىة  صىذحة ععم ح  عحة   صنةحىة  لت  ح 
 ع مأةحة تأل ةحة لت  عأة.

 نمى   حأت ححة أ عتىي حة رعنح  ح ىص حة لأن ح ة رعنحة ى  حأنمنحة تاص  احة  أ نبةح مت ىصحىة رعمةح
  .ة أ    حنمىنح

 . أ   حة نت  نحع حة ىة  أ  

نررتفحنرر ح صيمررةحة أ ررىحة لنرر  حة بررر  ح مظدداهر النمددو الجسددمي لفطفددال فددي الطفولددة الوسددطى:. 2.3
متةا حى  حنتفحة  صيمةحتتتأصحة     حة ع  رةح ملر نحعر ح   ر حة رعر نحة  نت ص حىأ  بم حة أ ىحة نصأ ح 

ت رى حنرتفحة تتأرصةاحعبر ص حعر حتتأرصةاح ر حة أنردحة لنر أة حن  رصح أ ر ح لرص ح ح  ح صيمةحة رعى رةحة  ب رص 
  أ   ح  حة يلف.

لعصحة أ عفحىتب نحنصعةحة أ ىحة لن  ح  حة تب ررحيأ حأانحيلفحة صن ح  نحيلفحصن حة صةل حىأتتأصحة 
  531ت  أا حن  صح لىأة.ح

  حرى   ح  حنر حة   أأرة حبأأ ر حأ أر حررىنحة لنرفحأعنر ح ر حنرتفحة  ر ص حح%15أ أ حرىنحة رصة حيىة  ح
   ر.ح%15بيىة  ح

   حة ل ىص.حىة أ  تب نحة عصىتحة لن أةحبأ حة ت ىصح
حة  ة  ة.حة نأ  ة مبأأة حىتل صححة نأ  تتن  رح
ألر ن ح ر لإحة رعرنحة   أرصح ر حة أ رىحة يص ر ح الفيسديولوجي فدي الطفولدة الوسدطى: مظاهر النمو 1.2.3

 أتألةح أ ىحة عه احة  بأص حىة عه احة اتأص .
 ىة ت نح  حت  حعمأ حأ ةف.حة لأ  أيدحة رعنحة ع نحة أ ى  حىأيدحتص أدح

 أل ن حة أل رحة  ة  
ة أ رررىحة لنررر  حبررر  لصى حة اررريأةحىة    أرررةحأتررر  صح أهدددم العوامدددل المدددلثرو فدددي النمدددو الجسدددمي: 2.2.3

 ىة  تا  أة ح  م  ح  أاحة لصى حلأ  ح   حة أ ىحن هن.
ن  صحعصهةح ربعيحة  رصةيحة  ع أرة ح  رنحة ياربةحىة أ ر  حىة لر ص  حىنأر حتبرص حنن أرةحح رع نأاب ح

 .ة  صةية ترعأفحه حنتفح
ة ارررريأةحىأ ررررتحة تتتأرررةح  ررررعحترررر  صحة أ ررررىحة لنررر  ح  رررر حة هرررررصةب احة أ   أررررةحعمررررعححترررر  حة  لرررر  ا

ة  ىنىبأ حع مأ حأت أ ى ح  حأ ىنفححة رع نحن ة تياأنحة  صةن حىة تىة تحة   صن .حىتلأصحة  صةن اح  عح
 ة لن  حرى حىى أ حى  حن حة  ل حى  حة ايةحة ع  ة حى ت نح  حة  صل احة   صنأة.
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رعرر نحة هرر فحىة  ررىلإحلنرر أ حب  أنرربةح نررأ فحأ ررى حتررىة   فحة لت رر ع حن هررنح رر حص رر   فحىأ يررلحن حة 
 (136-135) ريمان بدير، حة هع حلن أ .

تعتبررصحتةاحنن أرةح بررصلإح رر حفددي الطفولددة الوسدطى:  نمدو الطفددل الددوهني والانفعددالي والاجتمدداعي 3.2.3
ع حة تصبرى ح مرعرنحىعمرفحة أ رىحة رتنأ حىة عر رع حيأ  حة رعنح   حب  ح  حنن أةحىنبع  حى  أ ةاح  حعمفحة أ

ى تةحعمفحة لت   حة تصبى  ح ت نح   أ ىحة تنأ حعأ حة رعنح  ح صيمةحة   صنةحأ يلحعمأ حة أ رىحة ع مر ح
ىة تعمأررن ح  حنأرر حأ أرر ح رر حن حة رعررنحأ ررى حغأررصح رر  صحعمررعح  ررفححىة  صةنة نررصأ حىة  تارر ع  ح رر حة ع ررفح

ننرص ح رر حب ةأرةحة  صيمررةحة بت ة أرةح أرر حعأرر ححة أرر     حىأ ررى حة أ رىحة ررتنأ حعأر حىةنرتأع دحة   رر صحة  لرصح
ة ررت ىص حى  رر حنررتةحة تبرر أ حنررصع  ح رر حأرر ىنح رر حأ  أررةحة  صيمررةحة بت ة أررةحىبعرر حت ررنحأ ررى حة أ ررىحة ررتنأ ح

 حت  ررتح  رعرر نح تنرر ى ح رر ح صيمررةحة  صةن ررة ح  حنأرر ح حبرر ح رر حة تأىأرر حن حة نررصعةح رر حأ ررىحة رعررنحة ررتنأ
ب  ت صأج.ح ع حع صحة نب حنأىةاح   حأ يلحعمعحن حة رعنحأبتعر حعر حة تع أرصحة  أر   حة رت ح ر  حنر   ةح

نأىةاحىأينح يم حتع أصحين حىة ع  حىبعر حع رصحة ع لرص حأبر نحة رعرنحح ر حح9-5  أ ح بنحت نح  حع صح
ة ررصغفح رر حنأرر حأ أرر ح رر ح   صترر ححة عت رر  حنىحة ملررى ح  ررعحتعمأررنحة يرر ة حنىحة  ررىصحتعمررأ ح أر أرر  حىعمررع

حعمعحة تعمأنحة ين ح بنح لى  ح  عحة تعمأنحة  أر  .
ن  حأ ىحة رعنحة أعع   ح  حنتفحة  صيمةح م  ح ا  ا  حى  أ ةت  ح  ح ىأ ر حتأ رىحتر صألأ حىت  رتحة  بر اح

أ ررىفحىترررىصفحىة نرت صةص حيأرر حأ يرلحعمررعحة رعرنحة أررنح م ر ى حى ررتةح أمرر حأيرىحة  برر احة عر رع حتررر صح ر ح
عىة ررنح عأأررة حيأرر حأت أرر ح رر حةتنرر  حةيت   رر حىةتارر  ت حب رعرر نحآ ررصأ ح رر حة يرر حنىحة   صنررةحىغأصنرر ح

 ىأأتجح  حةتن  ح ة ص حةتا  ت حنتفحتى  حىتأى حةنت    ت حى أى  حىأل ر .
عحةتنرر  ح لرر نحةيت رر نحة رعررنحىةتارر  ت حىت ررىأ حع  رر احىارر ة  اح رر حةلآ ررصأ ح رر صذحننررصت حأررر  ح  رر

تىنأ حىتى أ حعىةرع حى ل عصفحى أ حنتةح يند حبنحةيت    حب لآ صأ حأهرصفح  حن حأ م حىأي   ح  ح
أيتنحىأتع  نح ع فح صغبةح أ ح  ندح ى ت فحىعرع فحنىحنأ ح هرصح  ل صةت فحىت نحيترعح حأعنرصحنأر ح

ح  صذح  حة ل  عةحة ت حأتع  نح ع  حىأيصفح  حة تع  نحىة تا نحب  .ح
 (47،48، ص1997المجيد الخليدي، )عبد 

نأر نحنصبعرةح ي ر احنن نرأةحأنرترأ حة عت ر  حعمأ ر ح ر حة ي رفحعمرعحتي رتح معايير الصحة النفسية:. 4
 ة ايةحة أعنأةحىىلى ن  حىن :
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:حىنررىحة  عأرر صحة ىنحة هررصىص ح تررىة صحThe absence of disorder الخلددو مددن الابددطراس النفسددي. 1.4
 لص حغأ دحة  صيحة أعن ح حأعأ حتىة صحة ايةحة أعنأة ح  حنأ نح ع أأصحىلصىرحة ايةحة أعنأة حى   ح

حن صلإحألدحتىة صن ح ن حة    حة ت  أة .

 رر حيأرر ح Psychological Adaptation:حة ت أرر حة أعنرر حة ررتةت حالت يددب بعبعددادش وأشدد الت المختلفددةح.2.4
حSocial Adaptationىة ت أررر حة لت ررر ع حح ة تى أرررتحبرررأ حة ي لررر احىة ررر ىة  حىة رررتي فحب ررر حىيرررنحارررصةع ت  

 ب ل    حة   تمعة حة   صن  حىة   أ  حىة  ىةل  حىة نص .

ىأتر ة نحنرتةحة  عأر صح ر ححتفاعل الشخص مع محيطت الداخلي والخارجي )الإدراك الصحيحة للواقدع(:  .3.4
   تع عررنح رر حة  يررأرحح؛نرر ب   ح  حع مأررةحة ت أرر حتلررص حيررأ حأتع عررنحة لرر تح رر حبأ ترر حة  ة مأررةحىة   صلأررة

حىة ع نحعمعحتأ أت  حىترىأصن حىتي أ   .ح   فحة ل تحتةت حى عص ةح  صةت حى ىة ع حةتل ن ت  أته  

ىلررصىر ح ى تتأررصةاحة بأ ررةحىلصى  رر   حىة ع ررنحعمررعححن رر حة تع عررنح رر حة  يررأرحة  رر صل ح أتهرر  ح  ررفحة ىة رر 
ة تىة تح ع ح بع  حة  رصحع حة تةاحىتع أنحة نمىنح أير  حة أنرل فحة  رمرىد حىن أرصةحة ع رنحة  أرتجح ر نح

 نع حة عص ح تي أتحتةت .

ة ارتأص حىة ت   رنحبر   عأعحة عر فحنرىحةأنرل فحة ىير ةاح  :Personality Integrationت امدل الشخصدية . 4.4
  حىي  حن بص حن حةأ   ذحعأ اصح ت  أ  ح   حبأأ  ح  حع   احىأ ا حبت   نحة ل اأةح ة تأ نتحىة ت   نح
هررر  حىيررر  حة ل ارررأةح  ررر ح ررر حة تعصأررر  حنرررى:حةأتلررر فح  ى  ت ررر  حىنررر  ت  حة   تمعرررةحىة ت   ررر ح ررر حارررأتةح

ة ل اررأةحة نررىأةح   أررنحة ارريةح   ل اررأةحة  ت   مررةحنرر حح ى هررى حنررتفحة   ىأرر احىة نرر  اح  ررتفحة اررأتة
ى ر حح ة أعنأة  حن  حتع نحة ل اأةحىع فحت   م  ح   حة ل اأةحة  هررصبةح   أرنحة رت نحة اريةحة أعنرأة 

 لصىرحت   نحة ل اأة:

 :  ة ت  حن  ت  حى  ى  ت  حبيأ ح حتلتحنىحتأعانحىةي  حع حغأصن  حى  ح   نحع فحة  ت 

 ع  أة.حن ىصة  ى حة ل أ ح  ح 
  ت   أة صةرح  حة ة. 
 .ة  صةع  حة ل أ  ح م  ةحى مأل ف 
 .ة  متحة  نت ص 
 .مىحة ل اأةح  حة اصةع احة أعنأة  
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 .  تأ نتحة  ىة 

ىبأ  حعمأ حأ يلحة ايةحة أعنأةح  ح  نح ر ص حة عرص حعمرعحة تىة رتح ر حأعنر حى ر ح لت عر حة رت حأعرأ ح أر ح
  صةت حىة    أأ ت ح  عحن اعحي ح    حىأ ى ح   صةحعمعح ىةل ةح بت نحأ ى ح   صةحعمعحتي أتحتةت حىةنتت نح

ح ر  دحة يأ  .

أل نحة أ   حب محنبي أ حىتعر  عحىة  تر ةفحبر   أفحة نر  ىأةحة ع رى حة ع رص ح ر حبأر  حة ل أردحالمحور العبادي: 
مى  حىة أعن  ح   حة أعن ح معص  ح تحن حع فحة أ   حب محع حىلنحأتصتدحعمأ ح  تم حنأ  رحة هرصةدحة ن

حن حة تصة حة  ر أ حىة تأىدحأن نفح  حبأ  حة ل اأةحغأصحة نىأةح   حألىب  ح  حنم حىل  حىتل رف.حح

   ل اأةحة نىأةحتأنجحألص حىة عأةح    أ ت  ح رى حنىحهرعع  حبيأر حتت برنحتةت ر حب ر حنرىحىة عر ححتقبل الوات:
 ح ررذتةحب  ترراح رر حت ررنحى عرراح صأنررةح تررىصفحة ررتةا حى ة مت رر ح أ رر  ح رر حتبرر  مح رر ح    أ ت رر حى حت مررنح أ رر حنأهرر 

تةح مماح  حت  أصن ح متةا حى عاح صأنةح  ل عصحة هع حىة  ىة . حنىن فحة عل ةحىة  بصأ  حىة  نى حىة 

   ل اررأةحة نررىأةحنرر حة ترر حتتع  ررنح رر حة ىة رر حة ررت حتىةل رر حعمررعحي أ ررة ح رر حتتلرر ى فحب رر حنررىححتقبددل الواقددع:
ى حتت رصدح أر .ح رذتةحتلر ى اح    أر احة ىة ر حناربياح صأنرةح تع  رنحىن ر حنىح  ر   حى حح  صذحعر حة ير ى  

تةحت صباح أ حةأنيباح  عح ة نحتةت  حىتعرماح نح    أ ت  حة ت حأأبت حن حتنت  صح  حة تع  نح ي أ ةح   حىة 
لر تةح حأتعرتح ر حح  حة  ى  حة ت حتىةل ر  حى ر حة ير  تأ حأارب ح رنح ر حتلر ى حة ىة ر حىة  رصىدح أر حنرمى  

ح ع أأصحة ايةحة أعنأة.حح

ىنتةحة  عأ صحأعأ حن حة ل اأةحة نرىأةح ر أ  حةنرتع ة ح  حت رصذح ر حننرىةصحتةت ر حىتتلر ح  رعححتقبل الآخرين:
ة تع عنح  حة تىةاحة  صلإ حن حنأ  حتتأ  نحع حتةت  حىترلنح لب  حي ل ت   حىتعأ حبذلب  حةلآ صأ  حب عأعح

حنأه .ن حتيدحىن حتيدح

نررتفحة   رر صةاحة لت  عأررةحىة  رر صةاحة عص أررةحة   تمعررة ح رر ن ح رر حىة ع رر ح  حياررأمةح متع عررنحبررأ حة عررص حىبأ ترر ح
تلررر صنحة تألررر ةحة نرررصأة حىة عىة رررنحة     أرررة حىة لرررصى حة لت  عأرررةحبررر ىصحبررر ص ح ررر حتي أررر ح ع    ررر حى أيرررعح

نر حت رى ح ر حنرعاح ر حت رىأ حل ارأةح  عمرةح ت أرةحةتل ن  ح   نص حة ت حتى عحةنت  فح ملىةأردحة أعنرأةح  صة 
ح   ص حعمعحة تع  نح  حة  تتأصةاحىة لصى حة   تمعة.
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   رعرنحنررىح ررصآ حة نررص  حأت ى رردحى ررتحألرر فحة ع  رر احة نرر    ح أ رر حبررأ حة ىة رر أ حنأعنرر    حىبأأ  رر حىبررأ حنبأرر  ح
 رر حبارر  احعمررعحل اررأت  ح  رر ححة  أرر نحة ىةيرر  حيأرر حتتلرر نحاررىص حة رعررنحعرر حتةترر حينررب  حأتص رر حة بررىة 

 رت نح  أراحة نرص حة ع  رنحح ىة  رىة حبر  أ تأصلإحأعنر ح يبىبر حنىح أبرىتةحنىح ر حألرعصحب    رةح ر ح    أأ تر حنىح
ة ت حأنتيىتحة أاأدحة  بصح  ح  ن دحة  رصة حة عر  ةاحىة تل نر احة نرمى أةحىة نرتع ة ةاحة أعع  أرة ح  ر ح

حأعع   ح   صة ح  حب  ىص حيأ ت ف.  حة  صحعمعحة أ ىحة أعن حىة 

   رعرر نح رر حألأرر حعمررأ فح رر ح بررنحآبرر   فحى ررصبأ ف ح  رر حأ نرربىأ فحبررىع ح ررأ فحنىحغأررصحىعرر  ح رر ح لرر عصح
ة رأ تحىعرر فحة   ررةحىة عت   أررةحىة عارربأة ح  ررى حيأر  حة رعررنح نررصي ح ماررصةع احىة تررىتصةاحة أعنررأة ح   رر حن ح

حنأه .حفأعنأ ت أ فحأ نبىأ فحن  احل اأ ت فحىربأعةحةلآب  حأىص ى حنبأ  نفح ى حبلصت ف ح ذ

 (33، ص2008) بطرس،  

ة ايةحة أعنأةحىة  صيحة أعن ح ع ى   ح حأع فحني ن  ح  ح :النفسي . الصحة النفسية والابطراس5
برر  صلى ح  ررعحةلآ ررصحىة  ررت  حبررأ حة ارريةحة أعنررأةحىة  ررصيحة أعنرر ح لررص حة ررت  ح رر حة  صلررةحى ررأ ح رر ح

ى  حة  عمىفحنأ ح حأىل ح أ ىتذح      حأن ع أ ح  حة تعصأتحة ل  حبأ حة ايةحة أعنأةحىة  صيحة أعن حة أى ح
 ىة هرصةدحة أعن .

ىأرررصتبرحنأهررر ح ع ى أررر ح ماررريةحة أعنرررأةحب ع ى أررر ح مت أررر حنىح الصدددحة النفسدددية والتوافدددق النفسدددي:. 6
ة تىة تحىأ   حن حأعص حن حة تىة تحنىحة ت أ حب أ حة ع   احة  صهأةح اأن  ح ر حة بأ رةحة  يأررةحبر .حى  رتةح

أررصتبرحب  بأ ررةحة    أررةححىة ررت رفحSatisfactionىة صهرر ححAdaptationة تىة ررتحلأ يرر  حن رر حة     ررةحنىحة ررت رفح
أ ررى ححنى  ر  رردحة ىة رر حبل أرر حلىةأب رر حة لت  عأررةحنىحة     أررةحنىحة بأى ىلأررةحىة ربأعأررة حى حأي ررتحة تىة ررتحىح

ين نرر حب  نررع   حىة ت بررنحة أعنرر ح  ررتفحة بأ ررةحة  يأرررة ححة أنرر  صهرر  ححة ررت رف رر   ح  ح تةحارر يدحنررتةح ىة 
نر حنىحأ لرعحة صنرىدح ر حة  تير  حأملر ح  ررعح   ر  ردحة رت حتأت بر حي  رةح ر حة ترىتصحألرصةح أر ح ررفحأترت صح صىح

ت عأيحنتةحة تىتصحع حرصأتحتألأفحى تر حىة تعرص حعمرعحن نردحة نر  أدح  نرتأع دحىت أ رةحة لرىح ر حيى ر ح
 ىة ت أرح  .

تة ىنأه حنأ ى حتىة   ححن حأ أ حأعن حىأتىة تح  حنتفحة لصى ح ذأ حنألنحأع  حة ت ة حة أن   فحأنتر ححىة 
 ىنأ نح صتحبأ حة ت أ حة أعن حىة ت أ حة بأى ىل .ىت أع حأ  ا  ح
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ة رر ة  ححىبذلررب   رر  ت أ حة بأى ررىل حأررتفحة ياررىنحعمررعحة رعرر فحىة بتعرر  حعرر ح ارر  صحة يلررصحيعررلحة تررىة  ح
ة ي لرر احة بأى ىلأررةحعررر حرصأررتحىةيرر حنىحعرر  حرررصتح يرر    حن رر ح رر حي  رررةحح لررب  ة لأنرر حب رر  حة أررى حىأررتفح

ي ل احة أعنأةحأرتفحبىنر  نح تعر   حى ر حبعريحة يأر  حأ رى حة لرب  حل  أر حنىحة ت أ حة أعن ح ذ ح لب  حة 
  ر ت .

ل أررر  ح تحترررصتبرحة اررريةحة أعنرررأةحبررر  تىة تحح لرررب  ة ل  ررر حعررر فحة ت أررر  حأترمررردح ررر ح رررفححة لرررب  ى ررر حأع ررردح
حىة ت أ حىة     ةحى   ة حنىحع فحىلى حني حنتفحة عأ اصحة هصىصأةحأر صحعمعحة ايةحة أعنأة

أىلر حعمررفحة اريةحة أعنرأةحىعمرفحة رأع حةنت   رر ح بأرصةح  رعحة ى  أرةح رر ح الوقايدة مدن المددرض النفسدي:. 7
أىلر ح  أر ح ر حعأ أرةحبع  ر حىتل أار ححة  صيحة أعن حنىح  حأرمتحعمأ حة بعيح ة تياأ حة أعن  حب  صح  

 ر حة ى  أرةح أرصح ر حرر ححىع ل حىأي حأعص حن حة ى  أةح أصح  حة ع ذحىنأ  حتتأ حع حة ع ذحىن ح لرصةف
 ررر حة عررر ذ حىن حة رررر ح ررر حة ى  أرررةحأ مررر حن رررنح  ررر حأ معررر حلرررصةفح ررر حة عررر ذح هررر حعررر حن حيارررأمت حتلررر نح
ة  لت  حب نصف.ح حىأي حأعمفحنأ ح مى  أةح  حة  صيحة أعن ح حب ح  ح عص ةحننب دحة  صةيحة أعنأةحىة  ة ت ر ح

 رربعيحة ى  أررةح  ررعحنى أررةحى  أىأررةحى رر حة  صلررةحة     ررةحىتي أرر حة لررصى حة ترر حتي ررتحة ارريةحة أعنررأةحىأ نررفحة
ة ى  أةحة ى أةحتي ىنح أ حي ى حة  صي حىة ى  أةحة   أىأرةحتير ىنحتلر أتح  رصيح ر ح صيمتر حة ى رعحب ر صح

 (2003،126)رشيد العبودي،حة     حىة ى  أةح  حة  صلةحة     ةحتي ىنحت مأنحن صح ع  ةحىن    حة  صي.

 في الصحة النفسية للطفل: الأسرو ودورها. 8

ت ىنحة ب ي رةح    مرةحة عرصعحلرعب   حن ح ح مىة ر أ حنن أرةح بأرص حعمرعحة اريةحة أعنرأةح مرعرنحأرر صة حعمرعحت أعر ح
ىأ رررىفحة أعنررر حىة لت ررر ع حة نررر   ح ررر حة نرررص حة  ت ىأرررةح ررر حة ىة ررر أ حىة  رررى حىة  رررىةا ح تح أنررراحة لرررىة ح

ن    حرأبةح صع أرةحة رعر نححنأ  نص ح  عحن صلإ ح بعيحة بأىاحتب ىحة  أ  أةح  حأ رحىةي ح   حت تم ح  حن
أعنرأ  حبأأ رر حتبر ىحة  ررصلإحعمررعحة ع ر  حىبررت نحألر ح ىصحة نررص ح رر حع مأرةحة تألرر ةحة أعنرأةحة ارريأيةحأت  ررنح

:   

ن حة نص حتر صحعمعحة أ ىحة أعن حة نرى حىغأرصحة نرى ح مرعرن حىترر صح ر حل ارأت حىلأعأر حى أأ  أر ح -
   حأ ىفحة ع م حىة أعع   حىة لت  ع .حتر ص   ح

 ن حة نص حة نعأ  حتعتبصحبأ ةحأعنأةح أ ىحة رعنحىتر  ح  عحنع  ت . -
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ن حة  بصةاحة نصأةحة ت حأتعصيح   حة رعنح  حة نأىةاحة ى عح  حع صفحتر صحت  أصةحن   حعمعحأ رىفح -
 ة أعن .

 ى  أ فح  ىت فحىةنتل صت فحب  ىصحة نص  حىة  تحبصنأ ف.حنرع   فعمعحة ىة  أ ح ع  مةح -
عمعحة ىة  أ حتعمأفحنبأر   فحة  ر تحة ي أر   حىة ر أ حة اريأ  حىة عر  ةاحىة ت   أر حىة  رأفحيترعحأعألرىةح -

 (27، ص2011عبد اللاوي،  يأ  حأعنأةحنعأ  .ح

 المدرسة ودورها في الصحة النفسية للطفل:. 9

ن ح ة   صنررةح رر حة  رننرر احة تصبىأررةحة ترر حت ررىفحبىلأعررةحة تصبأررة حىأ ررنحة     ررةح  رر حتهررأ حأعرر حة ب ي ررةح
ة  ترىص  حىتى أصحة لصى حة  أ نبةح مأ ىحلن أ حىع مأ حىةأعع  أ حىةلت  عأ  حىعأ   حأب نحة رعنحتعمأ  ح  ح

 ةحب  أرصحة   صنةحأ ى ح  ح ر حلىرح حب  ح  حة تأل ةحة لت  عأرةح ر حة نرص ح  رىحأر  نحة   صنرةح ر ىح
ىة   صنرررةحتىنررر حة ررر ة ص حة لت  عأرررةحىة أعنرررأةح مرعرررنح تبعرررةح ررر حت ررررنحح  ررر حة  عررر أأصحىة  رررأفحة لت  عأرررة

 :(27، ص2011عبد اللاوي،  حة ن  أدحة ت  أة

 عرررفحة  أررر نجحبررر   أفحة نررر    ح ررر حة  لت ررر  حىتىلأررر حة ألررر رحة   صنررر حبيأررر حأرررر  ح  رررعحتعمرررأفح -
 ة ن  أدحة نمى أةحة  صغىبة.

 ة ع نحعمعح ر فحة رعنحةأعع  أ حع حة نص حب  ت صأج. -
 ةنتع  نحة  ىةدحىة ع  دح تعمفحأ  تذحة نمىنحة نى . -
 ىصحة  ررر ص حن حأ رررتفحب  تم أرررتحة رررت  حىة  تىنررررحىة  تررر  ص حىن حأنرررتع نحة ع ة رررةح ررر حة  ع  مرررة ح -

عر  حة ت  أتح  حأل ح  حة  لت  حب   أةحى ىهىعأة.  ىة 
 ب حة ت  أتح ت نحعمأ حن حأي  لحعمعح ل صف.حن حة   ص حأ ىتذحأيتت  -
ن حة  ررر ص ح  ىلررر حنرررمىنحأاررري حنرررمىنحة رعرررنح  رررعحة  هرررنحعررر حرصأرررتحىهرررع ح ررر ح برررصةاح -

 حنمى أةحنىأة.

 . الحاجات النفسية للطفل:10

 حلنحن ح  حن ح  فحي ل احة رعنحىرصتح لب ع  حأن ع أ ح  حة ىاىنح  رعحن هرنح نرتىلإحة أ رىحىة تىة رتح
ايةحة أعنأة حىأ   حت  فحة  فحب  لإح  صت  حعمعح لب  حي ل احن صة ن  حىن  صحة ع  احةيتأ ل احة أعن حىة 

أت ذ.    نت  فحبذل ع ت  ح  ةحة رع نحىة لب د حيأ حن حة رعى ةح صيمةحت ىأ حىأ    حن  ح صيمةحر  ةحىة 
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ح:ىة لت  عأةى أ  حأم حننفحة ي ل احة أعنأةح

  تت  رنح ر حي لرةحة عرص ح  رعحة لرعىصحبر    حة أر تجحعر حة صتبر رحبر لآ صأ حىة ع رنح: الانتمدا الحاجدة للدى
 ع ررفحب نررمىدحتعرر ىأ حى ي ى ررةح نررب فحىت ررىأ حة ارر ة  ا حىأر رر حعم رر  حة ررأع حن حة رعررنحأيترر ذح ة  رر ح

تيرراح ىة  رر حبرر ىصف حىتت  رر ح رر ح رر نحنررتةحة رر ىصحل اررأت ححب أهرر      ررعحل  عررةحألررعصححة أت رر    ررعح
ب  أت ر  ححة ب ىأ تندح   أةحةلت  عأةحألعصح ع  حب  صةيةحىة نع    حىنىنحل  عةحألعصحأيىن حىتةت  ح

نرر ححننررصت حة ترر حأ تررص حةنرر   حب نرر  حىتارر يب حرررىنح صةيررنحيأ ترر  ح ررفحأيترر ذحة رعررنحبرر رصة حأ ررىفح  ررعح
ىتعت  حل تبأرةحتىنأ ح ة ص حع   ت حة لت  عأةح تل نحص ر تحة معردحىة ار    حىل  عرةحة عارنحة  صةنر .

، 2011،داغستاني لسماعيلبلقيس بنت )ن ح  حتمنحة ل  ع احب  أنبةح مرعنحعمعح  لإح لب ع  ح ي ل ت .ح
 (36 ص:

 :أ ا حب  حلعىصحة رعنحب  يصأةحىب  ح  حتةاح نت م ح   حنغصةهر  حة   ارةحىنأر ححالحاجة للى الاستقلال
نار     حىة معردح ع رفح ى حت أأر ححة تأر ص  بن حىن ىةأ حبيصأرة حى رت نححة تأ صألر  ح ر  ب حبأعن ح  نح

  حة  ب ص حىأيت ذحة رعنح  ح صيمةحة رعى ةح  عحن حألعصحب  يصأةح  حة  رىنحىة ععرن حىت رنح أرت   ح ر ح
ة تعبأررصحعمررعحصنأرر ح ى ح ررى حنىح بررا حىأررت   ح رر حة  أرر فحب رر حأصغرردحة  أرر فح أرر ح ى حهررترحنىح يبرر ر ح

ة تىلأررر حة بررى حة نررمأف ح  ررر حأيترر ذحة رعرررنح رر ح ررنح يلرررةح رر ح يلرر احيأ تررر ح  ررعحة لرررعىصحى رر ح ررر صح
  حة  أ فحب ع  نحة  أ ن ح   حأأ  ح  أ ححىة لتصةنب   نرى أةحىتي نحة عب  حة يأ تأةحة نصأةحة   تمعة ح

     ن.ة   ةح  حة تةاحىألعصفحب ىصفحىنن أت ح عص ح  حن صة حننصت ح   حأهع حعمعحل اأت حة ت

 (36 ، ص:2011،داغستاني لسماعيلبلقيس بنت )

 :ألرعصحة أنر  حبتي أرتحتةتر ح تةحألر ح ر حة ىارىنح  رعحن  ر حة ن نر ح ر حة يأر   ححالحاجة للى ال فا و
  ررنحلرر تح رر حغ أرر حص أنررةح رر حيأ ترر حترر ىصحيى  رر حن  رر صفحىتتلرر حأيىنرر حنع   رر حىتتص رر حيى  رر حآ   رر ح

 أ  حلعصحبتي أتحتةت حيندح صلةح صب ح أ  .حىأصتبرحتي أتححة تصدىر ىي ت  ح ذتةحي تحنتفحة ت أةحنىح
احب ل عصحة أل أحىة صهر ح ر ح لرب  حة ي لر احة عهرىأة ح   لر تحة رت حأرأل ح ر ح لرب  حي ل تر حة تة

حىتي أتح علفحنن ة  حة ت حتىام ح  عحغ أت ح  حة يأ  حألعصحبتي أتحتةت .

 (37 ، ص:2011،داغستاني لسماعيلبلقيس بنت )
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 رر حة ى رراحة  أ نرردحح لررب ع  حى  رر حنرربتحأتبررأ حة ح  ررفحي لرر احة رعررنحة أعنررأةح رر ح ررنح صيمررةحىحة ع ررنحعمررع
ل ارررأ احح ألررر  أنرر ع حعمرررعحأ رررىفحنرررمأ  ح رر حة أ يأرررةحة لنررر أةحىحة أعنرررأةحىحة ع مأررةحىحة أعع  أرررةح ىح رررت نح

 ةلآ صأ أ ليةح نت ب ح   ص حعمعحتي نحة  نرى أةحىع فحة عت   حعمعح

 Basic Needs Hyrarical: الأساسيةالتسلسل الهرمي للاحتياجات . 1.10

ح  ة صتع  حة ت صأل حة  ص  ح أن نحأل فحة  ىة  حىع م  حة  ع  حة  تل بن حىأ  حب  حة  ع ىفحح ع ىفح  نمى  فح
ة رت ححىة يتأر ذآ رصحن  رصح أر حعمأر حىنرأرص  حححةيتأر ذأب غحيتعحأرتفح لرب  ححتةحة  نتىلإحة عمعح حة يتأ ذ
  ررعح ي ى ررةحة أنرر  ح لرررب  ححة يتأ لرر ا رر ححةيتأرر ذبعرر  حىعمررعحنررتةحأررر  ح لرررب  حح ذأررةيتحأعتبررصحألررب ح 

نرر حح   يتأ لرر اى  أرر ح رر  ى حب رر حأيترر ذح  أرر  حى رر ح ررفححبذلرر ع ت ن ررصلإ.ح   أنرر  ح ررأ ح رر  ىع ححةيتأ لرر ا
 ة  يصنحة ن ن ح اأن  .

ي ل احنن نأةح  تةحة أ ىتذحة  ص  حىن حعمعحة أيىحح1احعمعحل نحنصفحأل نح ى  حي  ح  نمىحنتفحة ي ل
 ة ت   :

 ي ل احة عأ أى ىلأ :ح   رع فحىة  ىة حىة لصةدحىة لأ .ة 

ح صةصتنر لرب  حة  أل رةححةلت  عأرةببأ رةححنأعنر فتتهر ح ر حل رى حة بلرصح ي ررةححة تر ي ل احة   :حىن ح
 .ىة ر  أ  

 ي ل احة يدحىة أت   :حىن حة ت حت  عأ ح  عح    ةحع   احى أةح تب   ةحىن حأاب حنعه  ح  حل  عة.

 ة ت  أص:حىن حة ت حت  عأ ح  عحت ىأ ح  ص حرأبةحع حنأعنأ حىة ت ننحب  .ي ل اح

 احتي أتحة تةا. ي ل

 فحنه  ح  نمىح   ةحنبعر  حن رصلإح  رتةحة أ رىتذحة ر ة م حىنر حي لر احة  عص رة حى  رفحة ي لر احة ل   أرةح رفح
ة ي لررر احة عاررر بأة حى  أررر ح رررفحأيررر  ح ررر ح ى ررر حنرررتفحة ي لررر اح ررر ح نرررتىأ احة  رررصفحة تررر صأل  حى  أررر حن ررر حن ح

حية.تر  ح  عحة  صيحن  صح  حة اح أ  ة ي ل احة عا بأةحت تم حع حةلآ صأ ح  ح

 (39 -38 ، ص:2011،داغستاني لسماعيلبلقيس بنت )
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 المجالات التي يهتم بها المنشغلون بالصحة النفسية:. 11

ىنررررررىحة  لررررررر نحة ررررررت حتأعررررررص حبرررررر حة اررررررريةحة أعنررررررأةحعرررررر حة ررررررردحة لنررررررر  ححالمجددددددال النمددددددائي: .1.11
 مارررررريةحة أعنررررررأة حيأرررررر حأررررررتفحة تص أرررررر حعمررررررعحة نررررررىأ  حب رررررر  حص رررررر ححة نرررررر  ىة أعنرررررر  حىنررررررىحة  رررررر  ح

حىتأ أةح نتىلإحة ايةحة أعنأةح  أ فح  عحن اعحي ح    .

ىنرررررىحنيررررر حة  ررررر ة نحة ن نرررررأةح معررررر ذحة أعنررررر  حيأررررر حأنرررررععحة  لرررررتتمى ححالمجدددددال الوقدددددائي:ح.2.11
ة  عصهررررررررأ ح  رررررررررصحة ارررررررر بةحب  هرررررررررصةب احة أعنررررررررأةح رررررررر حبأ رررررررر ت فححة  ررررررررصة ب  ارررررررريةحة أعنررررررررأةح  ررررررررعح

ة ربأعأررررةح   ررررنح رررر حت ررررىفحبرررر حة  صةنررررةحة ي  أررررة حبرررر  ح رررر حةأتلرررر صنفح رررر حة عأرررر  ةاحة أعنررررأةحى نتلررررعأ اح
حة ردحة أعن حىتأ نفحة ى  أةح  عح   حن ن فحىن :

 رررررر حعمررررررعحىت رررررر  ح  ررررررعح أررررر حيرررررر ى حة هررررررصةب احة أعنررررررأة حنىحة يررررر ح أحالوقايدددددة الأوليددددددة: . أ
 حىت ررررنح رررر ح رررر نحعرررر  حبررررصة جحةلت  عأررررةحىنأ نررررأةحتص رررر حعمررررعحة  هرررر  حعمررررعحننررررب دحة  ررررن

ة هرررررررررصةب احة أعنررررررررأةح ىة ترررررررر حت  رررررررر حلررررررررتىصن ح رررررررر حة لررررررررصى حة بأ أررررررررةحة لأرررررررر  حنىحة نررررررررأ ةح
يأررررررر حتنررررررر فحنرررررررتفحح؛ى  ارررررررةحة ع رررررررص حىة هرررررررتىرحة أعنرررررررأةحىة لت  عأرررررررةحىة تع رررررررنحة نرررررررص  

ب عتب صنررررر حلرررررصى حهررررر غرةح ررررر حة ت مأرررررنح ررررر ح ررررر ص حة عىة رررررنحبلررررر نح ب لرررررصحنىحغأرررررصح ب لرررررصح
ة عررررررررص حعمررررررررعح ىةل ررررررررةحة هررررررررتىر حىتررررررررصتبرح علررررررررفحة عىة ررررررررنحبرررررررر  ع صح  رررررررر ح ب لررررررررص ح  ترررررررر أ ح

 حنىحة أنررررررررر أأةة  نرررررررررتىلإحة  تاررررررررر   حىة لت ررررررررر ع حة رررررررررت ح حأنررررررررر  حبذلرررررررررب  حة ي لررررررررر اح
 حة ع ررررةحتنررررتبعحنررررتفة بر  ررررةحنىحهررررتىرحنيرررر ة حة يأرررر   حىنررررىح رررر حأنررررتبع فح رررر ح صةنررررتأ ح ررررى ح

نىحبلررررررررر نحغأرررررررررصح ب لرررررررررصح    نررررررررر   حة لنررررررررر أةحح  ررررررررر حتى حارررررررررعىب احة رررررررررتعمفحة    أ أرررررررررة
ىة أعنررررررأةحىة اررررررصةع احة نررررررصأة ح ررررررت نح ررررررذ حنررررررتفحة بررررررصة جحت ررررررتفحبتينررررررأ حة لررررررصى حة بأ أررررررةح
ىتأ أرررررررةح ررررررر ص حة  رررررررصة حعمرررررررعحة تع  رررررررنح ررررررر حة هرررررررتىر حى أررررررر حة نررررررر   ح  رعررررررر ن حىة صلررررررر  ح

نرررررررررررت  ةفحة نررررررررررر  أدحة اررررررررررريأيةح ررررررررررر حة تألررررررررررر ةحة رررررررررررىصة  حىة صلررررررررررر  حة أعنررررررررررر ح مىة ررررررررررر أ حب 
 ة لت  عأة.

ىت ررررر  ح  ررررعحة نررررأرص حىة ررررتي فح ررررر حة  لرررر مةح بررررنحن حأتعرررر  فحة هررررررصةدحالوقايددددة الثانويددددة:  . س
ن ح رررر حنررررفحعمررررعح رررررصحة ارررر بةحب  هرررررصةدح  ررررنحح؛ة أعنرررر  حىنرررر حتىلرررر حة ل  عررررةحة  لررررة

ة أععرررررر   ح رررررر ححنرعرررررر نحة نررررررصحة  رم ررررررةحىتى حاررررررعىب احة ررررررتعمفح  نرررررر ع ت فحعمررررررعحة تىة ررررررت
 ة لصى حة ه غرة.حنتف
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:حىت رررر  ح  ررررعح أرررر حة عررررى  ح  ررررعحة هرررررصةدحة أعنرررر  حن حعرررر فحالوقايددددة مددددن الدرجددددة الثالثددددة . ت
ة نررررمبأةحة أ تلررررةحعرررر حة هرررررصةدح رررر ححةلآ رررر صيرررر ى حة أت  نررررة حىت ررررنح رررر ح رررر نحة يرررر ح رررر ح

ة  لرررررر نحة   أررررررر حىة لت ررررررر ع حعررررررر حرصأرررررررتح نررررررر ع  حة لررررررر  تحة رررررررتأ حترررررررفحع ل رررررررفح ررررررر ح
    ذحة    نحىتي أتحة تىة تحيتعح حتي  حة أت  نة.ة أ

ىأ رررررتفحب  لررررر  تحة رررررتأ حنارررررأبىةحب  هررررررصةدحة أعنررررر حب ررررر  حع ل رررررفححالمجدددددال العلاجدددددي:. 3.11
حةدحىنأررررررر نحررررررررصتحع أررررررر  ح معررررررر ذحنن  ررررررر ىعرررررررى ت فح  رررررررعحيأررررررر ت فحة ربأعأرررررررةح برررررررنحة اررررررر بةحب  هررررررررصح

ح  حىة ع ذحة نص حىغأصن ...ة ع ذحة نمى   حىة ع ذحة  عص  حىة ع ذحة تيمأم

ح(14.15، ص2006)عبد المنعم،ححححححححححححح

 بالتخصصات والعلوم الأخرى: ةعلاقة الصحة النفسي. 12

أعأ ح أ ة حة ايةحة أعنأةح  حة  ىةأأ حىة  ب  قحىة ن حىة ألصأ احىة    صن احة   أأةحىة تربأ أةح بعيح
حى أ ةحة امةحب تةحة  أ ة  حى  حبأ حنتفحة ت اا احىة عمىفح  أم :حة  صلإة عمىفحىة ت اا اح

 :Developmental psychologyعلاقة الصحة النفسية بعلم نفس النمو . 1.12

أتأرررر ىنحعمررررفحة ررررأع حة أ ررررىح صةنررررةح صةيررررنحة أ ررررىحة   تمعررررةح رررر حة   رررر ح  ررررعح صيمررررةحة لررررأ ى ةحىة تتأررررصةاح
ة تأ ىأررررررةحة   تمعررررررةح لنرررررر أ حىع مأرررررر حىةلت  عأرررررر حىيص أرررررر حىينررررررأ حة أ   أررررررةحة ترررررر حترررررررصنحعمررررررعحة لىةأرررررردح

 ىةأعع  أ  ح  ح نح صيمةح  ح صةينحة يأ  ح   حأتأ ىنح ي  ةاحة أ ىحىة عىة نحة   تمعةحىة  ر ص .

 ت ح عمرررررفحأعررررر حة أ رررررىحنن أرررررةحب  ترررررةح ررررر ح لررررر نحة اررررريةحة أعنرررررأةحعمرررررعحننررررر  حن حتىة رررررتحة عرررررص حأرررررصتبرح
ىتتأصةت ررررر حى لررررر  اح رررررنح أ ررررر حى ر  ب ررررر  حىربأعرررررةحة لرررررصى حة  يأررررررةحةصتب رررررر ححى أ ررررر حب صةيرررررنحأ رررررىفح

حب  عص  حى  ح تةح  أاح ىةتأةح أ ىحة عص حأ ىةحايأي حنىح عى ةح  تةحة أ ىحى عص مةح  .

 :Abnormal psychology علاقة الصحة النفسية بعلم نفس الشواو. 2.12

ىأ رررررر  ح  ررررررعحة  لرررررر حعرررررر حة  برررررر  قحىنررررررىحة عمررررررفحة ررررررت حأ ررررررتفحب صةنررررررةحننررررررب دحة هرررررررصةب احة أعنررررررأةح
 ىة  ىةأأ حة  حتي فحأل  حة نمىنحغأصحة نى حنىحة نمىنحة ل تحىأ ىف.

 :Social psychologyعلاقة الصحة النفسية بعلم النفس الاجتماعي . 3.12
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أ ررررررتفحعمررررررفحة ررررررأع حة لت رررررر ع حب صةنررررررةحنررررررمىنحة عررررررص حىة تلرررررر  ح ررررررىةأأ حة نررررررمىنحى ىة عرررررر  حىة نت رررررر فح
ىة  رررررفحىة رررررألفحة لت  عأرررررةح ررررر حيأرررر حيأ ت ررررر حىتص أب ررررر حىأل  ررررر حىررررررصتحةنرررررت صةصن ححب صةنررررةحة ل  عررررر ا

 ىتتأصن  حىة  ل  احة لت  عأةحة   تمعةحة ت حتع أ ح أ  .

  ررررر حأ رررررتفحعمرررررفحة رررررأع حة لت ررررر ع حب   صةنرررررةحة عم أرررررةح معرررررص حة أنررررر أ ح  ررررر   حةلت ررررر ع حىب  تعررررر ع اح
ىة ع  رررررر احة لت  عأررررررةحة  تب   ررررررةحبأأرررررر حىنعهرررررر  حة ل  عررررررةحة ترررررر حأأت رررررر ح  أ رررررر ح ررررررتةحألرررررر حع  ررررررةحعمررررررفح
ة رررررأع حة لت ررررر ع حب  اررررريةحة أعنرررررأةحى أ رررررةحة ارررررمةح ررررر ح ررررر نح صةنرررررةحنرررررأ ى ىلأةحة ل  عرررررةحىبأ  نررررر ح

 أ ررررررر حى عررررررر أأصحة نرررررررمىنحبررررررر ة م  حى ي  ةتررررررر حة لت  عأرررررررةحىنأهررررررر حع مأرررررررةححة  ىةصى أأ  أت ررررررر حىتى أررررررر ح
ة تألررررررر ةحىة تربأررررررر حة لت ررررررر ع حىتررررررر  أصحة  أل ررررررر احة لت  عأرررررررة ح   نرررررررص حىة   صنرررررررةحىة  لت ررررررر حعمرررررررعح

  حة لت  عأرررررةحىة أيصة ررررر احة نرررررمى أةح   ألررررر أ حىة نرررررمىنحة  هرررررحة  رررررصةينرررررتفحة ع مأرررررةحىنأهررررر ح صةنرررررةح
 م لت رررررر حىيررررررر  احة لررررررصةفحىة نرررررررصحة  تارررررر عةح ررررررر حيأرررررر حننرررررررب ب   حنرررررربنحة ى  أرررررررةح أ رررررر حىع ل ررررررر ح
ىعىة رررررنحة تع ررررررنحىة أيرررررر نحة لت رررررر ع  حىة اررررررصةع احة عأاررررررصأةحىة رب أررررررةحى ررررررت نحة تل نرررررر احىة  ررررررأفح

 ىغأصن .حة لت  عأة...حىة ا ي ا

 :Psychopathologyعلاقة الصحة النفسية بعلم النفس المربي . 4.12

 ىنرررىح ررر حة  أررر  أ حة ألصأرررةح ررر حعمرررفحة رررأع حىأعأرررعحب   صةنرررةحة ألصأرررةح   تمررر حنلررر   حة نرررمىنحة لررر ت
   هررررررررررصةب احة أعنرررررررررأةح ة عاررررررررربأة حىة ع مأرررررررررةح ة تن أأرررررررررة حىة نأ ىنرررررررررى  تأةحىة أيصة ررررررررر احة نرررررررررمى أةح

ىة نرررررررأ ىب ت  حىب   لررررررر حعررررررر ح يررررررر  ةت  حىة  رررررررىةأأ حىة  بررررررر  قحة تررررررر حتي رررررررفححة لصة ررررررر ى أ ررررررر حة لررررررر أ ح
ة   أرررررررر  ح  ررررررررنح أ رررررررر حىننررررررررب ب  حى أأ  أت رررررررر حىترىصنرررررررر  حىترررررررر  أصح ررررررررنح أ رررررررر حعمررررررررعححىة عررررررررصةيألرررررررر ت  ح

 ة ل اأة.

 :Counseling psychology الإرشاديعلاقة الصحة النفسية بعلم النفس . 5.12

نيررررررر حة عرررررررصى حة تربأ أرررررررةح عمرررررررفحة رررررررأع  حىنررررررر حتعأررررررر ح نررررررر ع  حة  رررررررصة ححة صلررررررر   أعتبرررررررصحعمرررررررفحة رررررررأع ح
 ة ع  أأ حنىحة نىأ  ح   حأ  بمى ح ل  احىأعل ى حع ح ىةل ت  حب عص نف.

ىةنتلرررر صةاح صتبرررررةحب   لرررر  احة تصبىأررررةحىة   أأررررةححة صلرررر  أةىأع ررررنحنررررتةحة عمررررفحعمررررعحتررررى أصحة  رررر   اح
 ررررر ح لررررر نحة اررررريةحة أعنرررررأةحعمرررررعحة  نرررررتىلإحة ى ررررر   ححة صلررررر  أةىة  ىةلأرررررة حى ررررر ح رررررفحتنررررر فحة  ررررر   اح
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عرررررر حرصأررررررتحة ترررررر  نحة  ب ررررررصحى منررررررأرص حعمررررررعحنررررررتفحة  لرررررر  احة  عت  ررررررةحنىحة  لرررررر  اح رررررر ح صةيم رررررر ح
  ميأمى ةح ى حتع     .حة ى ع

ة أعنررررررر ح حت تارررررررصح   تررررررر حعمرررررررعحعررررررر ذحة  لررررررر  اححة صلررررررر  ىأرررررررت صح  رررررررصذحعبررررررر حة  ررررررر  صحرررررررر  حن ح
أ رررررر حأ ررررررتفحنأ هرررررر حب نرررررر ع  حة عررررررص حعمررررررعحة تلرررررر  ح  صةترررررر حى ىةنبرررررر حىأ رررررر رحة  ررررررى حة نررررررمى أةح ينرررررردحىة 

ىة هررررع ح أرررر  حيتررررعحأنررررتعأ ح رررر ح ررررنحت ررررنح رررر حة تعرررر ص حعمررررعحأررررى حة  صةنررررةحة   أأررررةحة ترررر حأتعررررىتح أ رررر ح
 ىأتىة تحىأي تح أ  حتةت حىر ىي ت حبأل أحىة ت ةص.

 :Clinical Psychology ي ليني الإ علاقة الصحة النفسية بعلم النفس . 6.12

بىاررررررع ح صعرررررر حتربأ أرررررر حب   صهررررررعحة أعنررررررأأ حىة ع مأررررررأ حىأ ررررررأفح رررررر   اححة  مأأأ رررررر أ ررررررتفحعمررررررفحة ررررررأع ح
ل ارررررأةحىتأبررررررحع لررررر  حن ح  رررررعح ررررر حنررررر  حترررررىة   فحىة تمررررراحاررررريت فحة أعنرررررأةحب  ععرررررن ح  ررررر حأعأرررررعح

ة بيررررررى حة   اررررررةحب  نررررررمىنحة عرررررر   حىة لرررررر تحىن ررررررتةحتتص رررررر ح لرررررر  احةنت رررررر فحنررررررتةحة عمررررررفح رررررر ححبررررررذلصة 
ة أررررررررىةي حة ل اررررررررأةحىة تأبرأررررررررةحىة ع لأررررررررةح  يررررررررىةنحة  صهررررررررأةحى لرررررررر نصحة ررررررررت نحة ارررررررريةحة أعنررررررررأةح

 ب   صلةحة ى ع.

 :Psychiatryعلاقة الصحة النفسية بالطس النفسي أو العقلي . 7.12

ة ررررررردحىأ ررررررتتحب صةنررررررةحة هرررررررصةب احة أعنررررررأةحىة ع مأررررررةحىة هررررررع ححة ررررررردحة أعنرررررر حنررررررىحنيرررررر ح ررررررصى 
ة ع مررررررر ح ررررررر حة أرررررررىةي حة عأ أى ىلأرررررررةحىة عاررررررربأةحىتل أاررررررر  حىع ل ررررررر ح عت ررررررر ةحبارررررررعةحنن نرررررررأةحعمرررررررعح
ة ع لرررررررر احة بأى أ أ  أررررررررةح ة ع رررررررر  أص حنىحة   صبأررررررررةح ة ارررررررر  ةحة   صب  أررررررررة حنىحة لصةيررررررررة ح هرررررررر  ةح  ررررررررعح

حتيمأم حنىحة نمى  حىغأصن .ة رصتحىة ن  أدحة أعنأةح   ع ذحة 

 :Social Service علاقة الصحة النفسية بالخدمة الاجتماعية. 8.12

تعررررر حة    رررررةحة لت  عأرررررةح أررررر ةأ ح م عص رررررةحىة    صنرررررةحة   أأرررررةحة تررررر حتنرررررت   حت أ رررررةحلرررررصى حىنىهررررر  ح
ةلت  عأررررررةح ىةتأررررررةح رررررر  ة حة لت رررررر ع حة ععرررررر ن حى متع عررررررنحة ألرررررر ب حىة  رررررر  حبررررررأ حة عررررررص حنىحة ل  عررررررةح

اح رررر حأ يأررررةحىة بأ ررررةح رررر حأ يأررررةحن ررررصلإحىة  لرررر حعرررر حة عىة ررررنحة  عى ررررةح رررر  ة حة لت رررر ع حنررررىة حن  أرررر
  ررررررعحة رررررت نحنررررررتةحة  ة حب  ععررررررن حى أرررررر حل ىصنررررر حنىح  ة ت رررررر حنىحة ت عأرررررر ح رررررر ححن ا   أرررررةح يت مررررررةحنىح

يرررر ت  حىىر ت رررر حعمررررعحة  ررررنح  رررر حن ح م   ررررةحة لت  عأررررةحننرررر  أب  حة   تمعررررةح رررر حة ترررر  نحعمررررعحيررررنحنىح
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ىتيمأررررنححة يرررر ح رررر ح لرررر  احة أ ل ررررةحعرررر حة ررررت نحة تررررىة  حبررررأ حة عررررص حنىحة ل  عررررةحىة بأ ررررةحة لت  عأررررة
ة أعنررررررأةحىة ع مأررررررةحعرررررر حرصأررررررتحة بيرررررر حة لت رررررر ع ححىة  ررررررصةية لررررررصى ححة    أررررررةحىصة حة هرررررررصةب اح

ة ع رررررررنحنىححنىة لررررررر  نح ي  رررررررةحة عرررررررص حة  هررررررررصبةحىت صأ  ررررررر حة تررررررررىص حنرررررررىة ح ررررررر حة نرررررررص حنىحة   صنرررررررةح
ة  لت رررررررر حىع   ترررررررر حىتع ع ترررررررر حة لت  عأررررررررةحىت ررررررررنحب نررررررررت  ةفحة صنرررررررر  نحة    ررررررررةح رررررررر حنررررررررتةحة ارررررررر  ح

   (42،45, ص2008)أشرب وأخرون,  .    بمةحى صةنةحي  ة  

 تتم تحنن ة حعمفحة ايةحة أعنأةح  حةلآت : أهداب علم الصحة النفسية:. 13

 :Developmental goalالهدب النمائي . 1.13

ىأ ارررررر حبرررررر حتىلأرررررر ح رررررر ح رررررر أأ ح رررررر ح عص ررررررةحأعنررررررأةح رررررر حتينررررررأ حلررررررصى حة يأرررررر  حة أى أررررررةح رررررر حة بأرررررراح
ىة  لت رررر  حى رررر ح نرررر ع  حة أرررر  حعمررررعحتأ أررررةح رررر صةت فحى أررررى  فحى ررررىةنب فحىة نررررتع   حىة   صنررررةحىة ع ررررنح

 أ رررررر ح رررررر حة ع ررررررنحىة أترررررر ذحىة برررررر ة ح أ رررررر حأعررررررى حعمررررررأ فحبرررررر  أع حىعمررررررعحة  لت رررررر حبرررررر   أص ح ألررررررعصى ح
ب   عررررر   حىأنرررررعى ح  رررررعحتأ أرررررةحع  ررررر احة  رررررى  حىة  يبرررررةحىة تع  رررررن ح تأ رررررىحاررررريت فحة أعنرررررأةحىأعألرررررى ح

حعمفحة ايةحة أعنأةح ت حنع   حة أن  .نع ة  ح ت أةح

 :Preventive goal الهدب الوقائي. 2.13

ىأ ارررر حبرررر حتىلأرررر ح رررر ح رررر أأ ح رررر ح عص ررررةحأعنررررأةح رررر حة تلرررر  حة لرررر  تحة ررررتأ حأعألررررى ح رررر حهررررتىرح
يب ررررررررر احى لرررررررر  احىاررررررررصةع احى ررررررررفح صلرررررررر  نفححأأيص ررررررررىةىن  رررررررر احىة  بعرررررررر  حىت رررررررر أفحة  نرررررررر ع  ح  ررررررررفحىة 

ح.ى ت بعت فحيتعحتأت  حنتفحة لصى  حىت ىنحعأ فح   رصحة أيصة  ا

  ح ل نحة ايةححة أعنأةحةنت    ح بأصةح  حعم   حة ايةححPreventive Effortsحىتتم عحة ل ى حة ى   أةح
ذحة  ل  ا حىت مأنحن  ن ح  حع حىة نصة ة أعنأةحن    حت مأنحةأتل صحة أيصة  احىة هرصةب ا ح

ححىة ت عأ ح  حأت  ل  حة نأ ة.

ح مررررررىحىلرررررر حن ارررررر   حة ارررررريةحة أعنررررررأةح رررررر حة   صنررررررةح رررررر  حتم أررررررتةحأعررررررأ ح رررررر حلررررررصى حننررررررصأةح ع  ررررررة
 اررررررر أحتةاحة برررررررأ ح ررررررر ححنىىنررررررر ع فح ررررررر حة تتمررررررردحعمأ ررررررر حبذ ي  ررررررر حببأررررررراح مهرررررررأ  ةحنىحننرررررررص حب أمرررررررة ح

 رررررر  ل ى حة ى   أررررررةحت ررررررىفحح  حىة ترررررر  صحة  صةنرررررر ننررررررصت  ح  ررررررىحأ أرررررر ح رررررر حةيت رررررر نحة هرررررررصةدحىة أيررررررصة
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عمرررررعحننررررر  حة تلررررر  حة هرررررتىرحىة  لررررر  اح ررررر حى ررررراح ب رررررص حى نررررر ع  حة أررررر  حعمرررررعحة تتمررررردحعمأ ررررر ح
ح بنحن حتتع  حىأ  ة ح رصن .

  :Theraputic goalالهدب العلاجي . 3.13

أعنرررررأ حىأ اررررر حبررررر حتىلأررررر ح ررررر ح ررررر أأ ح ررررر ح عص رررررةحأعنرررررأةح ررررر حتلررررر أتحىعررررر ذحىصع أرررررةحة  هررررررصبأ ح
أ   حة ت نىصح  حي  احة  أيص أ ح  عحن نحي ح    .  (21، 20، ص1998)مياسا،  ىع مأ  حىة 

نرررررأىص حننرررررفحة تل نررررر احة تررررر حل رررررصاح ررررر حاتجاهدددددات رئيسدددددية حدددددول الصدددددحة النفسدددددية: . 14
ننررررفحح(Coleman) ح ولمددددان رررر نحة تعصأعرررر احى رررر حص رررر ح ررررنحةتلرررر فحعمررررعحلىةأرررردح عأأررررة حى رررر ح  ررررتح 

ة تل نرررررر احة ألصأررررررةحة ترررررر حتل ررررررصح رررررر حتعصأعرررررر احة ارررررريةحة أعنررررررأة حعم رررررر حبرررررر  ح ررررررنحةتلرررررر فح رررررر حنررررررتفح
حىنتفحة تل ن احن : حة أن أأةة تل ن احأ ىفحب  رب حعمعحتاىصح عأ ح مربأعةح

ىأررررصلإحح  ح  ررررنحة لررررى حىة لررررأ ة أنرررر  ىأص رررر حعمررررعحة رررر ىة  حة تصأ أررررةح رررر ححالاتجدددداش الطبيعددددي:. 1.14
عمرررررعحن حأرررررتفحنرررررتةحة لرررررب  ح ررررر حة يررررر ى حح نرررررتفحة ررررر ىة  ح لرررررب  ن حة اررررريةحة أعنرررررأةحنررررر حة  ررررر ص حعمرررررعح

ة تررررر حىهرررررعت  حة بأ رررررة حىنررررر ح ررررر حأنررررر عحب   ىة  رررررة حىة هررررررصةدحة ع مررررر حنرررررىحة علرررررنح ررررر حتي أرررررتحنرررررتفح
حة  ىة  ة.

ى ع ررررررصحىأص ررررر حعمررررررعحىل رررررةحة ألررررررصحة    مرررررةحبرررررر  حة أنررررر  ح رررررر   حع  رررررنححالاتجددددداش الإنسدددددداني:ح.2.14
ى نرررررررىن حىأنررررررترأ حن حأنررررررمنحنررررررمى  حينررررررأ  حأأ رررررر حبرررررر حتةترررررر حىأي   رررررر ح تةحت أرررررر احة لررررررصى ح ررررررت نح

حأأتجحع ح ع  ةحة أن  ح  حتي أتحتةت .ح–  حنتةحة ي نحح–ىة نمىنحة ل تح

حة ن نررررر ىأر ررررر حعمرررررعحة ربأعرررررةحة لت  عأرررررةح اأنررررر   حىأرررررصلإحن حة  ررررر  حالاتجددددداش الثقدددددافي: . 3.14
ىبررررت نحت ررررى حة ارررريةحة أعنررررأةحنأرررر حب رررر ص حة عررررص حح ة ررررتح رررر حة  ترمبرررر احة لت  عأررررةن رررر فحة أنرررر  حنررررىحة تىح

حى لم ح  حت نحأعأ حة هرصةدحة أعن .ح عمعح    ةحع   احةلت  عأةح   ص ح  حةلآ صأ 

عررررر حنىأرررررةححة أنررررر  ىألرررررأصح  رررررعحةأ أررررر صحة  رررررأفحة ت مأ أرررررةحىهرررررصىص حبيررررر ححالاتجددددداش الوجدددددودي:. 4.14
  اررررررةحبرررررر  حىن حأعررررررص ح عأررررررعحىلررررررى ف حىن حأنررررررععح تي أررررررتحنررررررتةحة ىلررررررى  حىة علررررررنح رررررر حتي أررررررتحنررررررتةح

حة    حأعأ حة هرصةدححب نحاىصف.
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ىأر ررررر حنرررررتةحة تلررررر فحعمرررررعحهرررررع حة أنررررر   حىةعت ررررر  فحعمرررررعحةم حىعمرررررعحن ح الاتجددددداش الدددددديني:. 5.14
ح .  تحة أن  حن حأتفح  حب  تل   ح  عحةم حىةعت   حعمأ

ىأرررررت صح ى  ررررر  حن ح  أرررررصةح ررررر حة عم ررررر  حأعت ررررر ى حة تلررررر فحة أت ررررر   حة رررررت حأتهررررر  ح أ لررررر ح لرررررت  ح ررررر ح
ح نحنتفحة تل ن ا.

  أرررررصةح ررررر حة تعصأعررررر احت مررررررحبرررررأ حة اررررريةحة أعنرررررأةح  ع رررررىفحىبرررررأ ح ل نصنررررر حة تررررر حتتبررررر لإححن ىأ يرررررلح
 ررررر ح    ررررر  ح اررررريأ حنأأررررر حأتعرررررص حعمرررررعحة اررررريةحة أعنرررررأةح ررررر ح ررررر نحنرررررتفحة  لررررر نص حى  ررررر حألررررردح
ة تعص رررررةحبرررررأ حة اررررريةحة أعنرررررأةحتةت ررررر ح  ع رررررىفح لرررررص  حىبرررررأ حة  لررررر نصحة تررررر حتتبررررر لإح ررررر ح    ررررر  ح  ح

ح(28،29، ص 2008) أشرب محمد ، حع  حبتع  حة  صة حىة      احىة   أة.نتفحة  أص حتتب أ حىتت

   النظريات الأساسية المفسرو للصحة النفسية:. 15

 لأصح  عحنن   ح   حأم :تنأ نحألصأ احع أ  حىهعاح تعنأصحة ايةحة أعنأةح  لإحة  صة ح

أرررررصلإحناررررري دحة تيمأرررررنحة أعنررررر حن حة اررررريةحة أعنرررررأةحة لأررررر  ح ررررر حنظريدددددة التحليدددددل النفسدددددي: . 1.15
 ررررر حة ىاررررىنح  رررررعحيرررررنححنى رررر ص حة أررررر حعمررررعحة تى أرررررتحبرررررأ حنل رررر  حة ل ارررررأةحة   تمعرررررةحى ر  رررردحة ىة ررررر ح

ة ارررررصة حة رررررت حأألررررر حبرررررأ حنل ررررر  حة ل ارررررأةحة تررررر حتيررررر  حعأ ررررر ح صىأررررر حبرررررأ حة ارررررصة حة رررررت حأألررررر حبرررررأ ح
 نتفحة ل   حى ر  دحة ىة  .

أنررررر  حأنرررررترأ حة ىارررررىنح  رررررعحتي أرررررتحل  ررررر ح اررررريت حة أعنرررررأة ح  ىأررررر ح ررررر حارررررصة ح ىينررررردح صىأررررر حة
 ى ح غعرررر نحنن أررررةح ىصحة عىة ررررنحة لت  عأررررةح رررر حتي أررررتحح  ة ررررفحبررررأ ح ترمبرررر احة ىة رررر حى يتىأرررر احة  ررررى

ح(194، ص2009) سليماني، . ة ايةحة أعنأة

ة ررررت حأ تمررررنحة أرررر ح  أرررر ح رررر صت  حة    مررررةحعمررررعحة تألررررأفحىة ألرررر  ححة أنرررر     أنرررر  حة نررررمأفحأعنررررأ حنررررىحح
ىأ تمرررررنح ررررر   ح ل أررررر حنلررررر ة حة  رررررىحىأنرررررترأ ح   صنرررررةحتررررر  أصفحعمأررررر  حى حأىلررررر حنأررررر نحعررررر ة حربأعررررر ح
برررررأ حة أررررر حىة  رررررى ح أ ررررر حأأت أررررر  ح  رررررعحبعهررررر   حة ررررربعيحى حأ  ررررر ح ارررررم   حعم أررررر حعررررر حبعهررررر   ح ررررر ح

 (34، ص2004) محمد جاسم،  ا   حة اية.

يأررررر حأعترررررصيح صىأررررر حنأررررر حعأررررر   حأ رررررى حة لررررر تح ررررر حاررررريةحأعنرررررأةحلأررررر  حتت   رررررنحة أررررر حىة  رررررىحى ح
 ة عمأ حة ت حت  نحة ه أص.حة أ تتع صيحيتعح
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 ذأررررررر حبرررررررصلإحن حة ل ارررررررأةحة  ت تعرررررررةحب  اررررررريةحة أعنرررررررأةح حبررررررر حن حتتاررررررر حب  ىاررررررر  حح ةصأ نرررررررىحن ررررررر ح
  حة ينررررر  حة ىةهررررر حب   ىأرررررة حة  ررررر ص حعمرررررعحة ت  أرررررة:حة   رررررة حة نرررررت   أة حة تىلررررر حأيرررررىحة  ررررر   حة تأررررر  

ىة اررررريةحة أعنرررررأةحتت  رررررنح ررررر ح ررررر ص حة عرررررص حعمرررررعح ىةل رررررةح لررررر  احة يأررررر  ح ررررر ح صيمرررررةح حة  عرررررةحىة يرررررد
 (15، ص2003)العناني،  عأأةح تن ع فحعمعحتي أتحة ايةحة أعنأةح  حة  صةينحة ت  أة.ح

ح حعمعحن  حن  ص حت مف ححة أن  ى   حة لعىص حأتتمدحعمع حن  حع حأنترأ  حة أعنأة ب  أ تحىأي تحة اية
رصأتحة  أنحة لت  ع حىة عأ ح  حةلآ صأ  حة تأل ةحة لت  عأةحة ايأية حىه حنن ة ح ي   حىة ع نح
عمعحتي أ    حىة    حة ت حأىل حأعنأةحة عص حىنمى  ح  حألصحن  صح  ىحت  أ حة تةاحىبمىغحة عص ح   أةح

ح   حن  حة تعىح تة حىة  حىتعى  حىنأرصت   ح  ح رم حع  أة حة عص  حأهع  حة أ  ح ذ ح   تحع  نح  لإحل أ 
ح  ح حة عص  حب  حأ أع ح  حاع دحى  بر احى   حأعتصه  حى   حة    حة بعأ  ح تي أتحت ن ح  ن ح   يأ ت 
ح   أةحنفح عأىأةحي أ أةحنفحىن أةحىرصأ ت ح  ح ي ى ةح أ   تح  اةحب حنىة حن  أاحأ   يحنفحعأىب 

ح(182، ص2001)أحمد سهير، ةلتأ  حتمنحة عىة ت.

نرررررتفحة ألصأرررررةحأص ررررر ى حعمرررررعحع مأرررررةح لرررررب  حة ررررر ىة  حى ررررر حأتعمرررررتحبرررررت نح ررررر ححنأاررررر صىأرررررصلإحة ب يررررر حن ح
ح ن ررررر نربأعرررررةحة عرررررص حى  صتررررر حعمرررررعحتي أرررررتح صلرررررةح ررررر حة تررررر ة حبرررررأ حلىةأررررردحل ارررررأت حة   تمعرررررة ح ررررر ح

 مل أرررردحة لت رررر ع حىة ىة رررر حة بأ ررررر حيأرررر ح حتعأررررصحةنت   ررررر ح  بررررص حة عررررص حىة لرررررصى حة  يأرررررةحبرررر  ح ررررر ح
حنأ  حتمعدح ىصةحن   حىنن نأ ح  حبأ  حتمنحة ل اأة حىت تع  حب  ايةحة أعنأة.

ص هررررراحنرررررتفحة ألصأرررررةحتعنرررررأصحألصأرررررةحة تيمأرررررنحة أعنررررر ح ماررررريةحة أعنرررررأةححالنظريدددددة السدددددلو ية:ح.2.15
ىأ ررررر حنأررررر ح رررررتعمفح ت حأ  ررررر حتتأأرررررصفحىتع أمررررر  حىعمرررررعحح  رررررتعمفحف ل ررررر نحة أنررررر أ ح ررررر حىصناحن حة نرررررمىح

ت ررررنح ررررذ حة عررررص حأت ترررر حب  ارررريةحة أعنررررأةحعأرررر   حأررررتعمفحعرررر  ةاحأعنررررأةحارررريأيةح رررر ح يأررررر حة  رررر صل ح
ىأ رررررى حة ع ررررر حعأررررر   حأرررررتعمفحة عرررررص حعررررر  ةاحنرررررأ ةحىررررررصتحتع أرررررصفح  ر رررررةحح    اررررريةحة أعنرررررأةح  تنررررربة

حتنبدح  حة تع نةحىة ي  حىة  ف.

تي أ رررررر حح أنرررررر أأت يأرررررر حتبرررررر ىحة ارررررريةحة أعنررررررأةحعأرررررر حة  ع ررررررصأ حة أنرررررر أأأ ح رررررر ح رررررر لإحتي أررررررتحة عررررررص ح
 رررررر    حىأ تمرررررر حة  ررررررصة ح أ رررررر حأاررررررمى ح  أرررررر ح رررررر ح نررررررتىأ اح رررررر حيأرررررر حة أنرررررر أأةحة    مررررررة حىن رررررررتةح

ى  رررر حةعت ررررر حىةرنررررى حىنرررر أصحن حة ارررريةحة أعنررررأةح حأ  رررر ح  ررررر حن حح  تمعررررى ح رررر ح نررررتىأ احارررريت فأ
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تأ رررررررىحعررررررر حرصأرررررررتحة ل ررررررر حة لرررررررعىص حى  أ ررررررر حتتلررررررر نحبرصأ رررررررةحآ أرررررررةحعررررررر حرصأرررررررتحتم أيررررررر احة بأ رررررررةحنىح
ح(12، ص2003)العناني،   ب ت  .ح

تعترررررصيحة   صنررررررةحة عرررررص حة  تىة  رررررةح رررررر ح يأرررررر حة لت ررررر ع حىححانرررررمى أ    اررررريةحة أعنرررررأةحتل رررررصح رررررر ح
ة نررررررمى أةحن حة لرررررر تحأررررررتعمفحة نررررررمىنح رررررر ح رررررر نحتع عمرررررر ح رررررر حة بأ ررررررة حىعمررررررعحنررررررتةحة نرررررر  حألرررررردح

ىأنرررررتلأبى ح م  أرررررصةاحة تررررر حت ررررر    ح  رررررفحة بأ رررررةحى ررررر حن أررررر  حتمرررررنححةنرررررتل بةىاررررر حة لررررر  تحب   أررررر اح
ح.ة  صة ع مأةحتت ى حنأ  رحة نمىن حىة ل اأةح  حأ  أةح

نررررمى أةحل أرررر  حعرررر حرصأررررتحة ررررتعمفحىأيررررتعلحب رررر  ح  رررر حأعتبررررصح ع ررررىفح رررر  عص ح رررر حأ ررررىفحأ تنرررردحننرررر  أدح
ة عرررر   ح ص رررر ةحنن نررررأ ح رررر حة ألصأررررةحة نررررمى أةحب عتبرررر صحن حة عرررر   ح ع ررررىفحأعبررررصحعرررر حصةبرررررةح أرررر حة   أررررصح

ح(62، ص1977)عبد السلام، ىة نتل بة حىن ح  تنبة حى أناح ىصى ة.ح

ن حأتارررررص ىةحب رررررتةحة لررررر نححةتعم رررررىحة ألصأرررررةحن حة أررررر  حأ ى رررررى حبنرررررمىنحنرررررى ح عرررررأ ح أ رررررفححنرررررتفىتعت ررررر ح
أتألررررةح متع أرررر حى ررررت نح رررر ص حة عررررص حعمررررعحة تنرررر دحعرررر  ةاحتتأ نرررردح رررر حة بأ ررررةحة ترررر حأعررررأ ح أ رررر حىتعت رررر ح

ح(195، ص2009) سليماني، عمعحة تعمفحىتع أم حنىح ع   حة تعمف.ح

 حة نرررررررمى أأ حتتررررررر تعحعررررررر حرصأرررررررتحة بأ رررررررةحة لت  عأرررررررةحى أررررررر حأرررررررصلإحة ب يررررررر حن حة اررررررريةحة أعنرررررررأةحعأررررررر
ى بأى ىلأرررررررةحة  يأررررررررة حبيأررررررر حنأ ررررررر حت تنررررررردحعررررررر حرصأرررررررتحنرررررررتفحة   أرررررررصةاحىة  أب ررررررر احة تررررررر حتعرررررررر ح

 رررر حة عررررص حآ ررررةحارررر   حتع ررررنحى ررررتحة   أررررصحة  رررر صل حبأرررر  حعمررررعحص  ححةلعمررررىحن حنأ ررررفحح؛ةنررررتل ب اح أ نرررربة
ة تنررررر دحة عرررررص حعررررر  ةاح أ نررررربة حى ع  رررررةحة ععرررررن ح  رررررفحأرررررصى حن حة اررررريةحة أعنرررررأةحة نرررررمأ ةحت  ررررر ح ررررر ح

حتن ع فح  ح ع  مةحةلآ صأ  حىعمعح ىةل ةحة  ىة  حة ت حتيت ذح  عحةت  تحة  صةصةا.

 حنيررررر حة رررررصىة حة ن نرررررأأ ح ررررر حة ألصأرررررةحة أنررررر أأةح دددددارل روجدددددرزأعررررر ح ح النظريدددددة الإنسدددددانية:. 3.15
يأرررر حأررررصلإحة أنرررر  ح رررر  ىع ح رصأرررر ح تي أررررتحتةترررر حىة  حنررررتةحة رررر ة  حأعرررر ح رررر حننررررفحة رررر ىة  حة ترررر حتنرررر ع ح

 (52، ص2003)الشهري، عمعحة أل أح  حة ىاىنح  عحة ايةحة أعنأةحىة ع مأة.ح

   ل ارررررررأةحح أ ررررررر ح ررررررر   تي حة أنررررررر  ىأرررررررصلإحصىلرررررررص حن حة اررررررريةحة أعنرررررررأةحتبررررررر ىح ررررررر ح ررررررر لإحتي أرررررررتح
  ررررر حأعت ررررر حح ة نرررررمأ ةح ررررر حة أ يأرررررةحة أعنرررررأةحأ رررررى حاررررر يب  ح بررررر ع ح   ررررر حىأبيررررر حعررررر ح برررررصةاحل أررررر  
 نأه حن حة أن  حة نى حأعأ ح  حلىح ص ح صت أحأنترأ حن حأب  حىأ ت حب لأ  حل أ  .
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ي ل ترررررر حبأأ رررررر حأررررررصلإح  نررررررمىحن حة أنرررررر  حأت ترررررر حب  ارررررريةحة أعنررررررأةحعأرررررر   حأ ررررررى ح رررررر  صةحعمررررررعح لررررررب  ح
ة   تمعرررررةحىة ىارررررىنح  رررررعح ررررر حأنررررر عحبتي أرررررتحة رررررتةا حىعمرررررعحت رررررنح رررررذ ح  نرررررمىحأرررررصلإحبررررر  حة أنررررر  ح ررررر ح
أيترررررر ذحنلررررررأ  ح عأأررررررة حى رررررر حي  ررررررةحعرررررر فح لررررررب ع  ح ذأرررررر حألررررررعصحب   رررررر صحىة هررررررأتحىنررررررتةحأتصترررررردحعمأرررررر ح

 ايةحأعنأةح ت أأة.

 حتبررررر نح ررررر حىينررررردح  نرررررمىح  يتأ لررررر احة عرررررص حترررررر صح ررررر حنرررررمى   حى  رررررتفحة يتأ لررررر احتصتأررررردحتاررررر ع 
ة ي لررررر احة لنررررر أةحة عنرررررأى ىلأة حتمأ ررررر حي لررررر احة  ررررر  ح رررررفحتمأ ررررر حي لررررر احة يرررررد ح رررررفحتمأ ررررر حي لررررر اح

ى رررررررر حصتبرررررررراحنررررررررتفحح ة ت رررررررر أصحىة يتررررررررصةف ح ررررررررفحي لرررررررر احة  عص ررررررررةح   ي لرررررررر احة ل   أررررررررةح تي أررررررررتحة ررررررررتةا
حة ي لرررر احينرررردحنن أت رررر ح   ي لرررر احة   ررررصحنن نررررأةحىهررررعاح رررر حن أررررعحة نررررمف حىة عمررررعح أ رررر ح صتبررررة
ن ررررنحنن أررررةح ررررر حنرررر ب ت   حى حأأت رررررنحة عررررص ح  رررررعحة ي لررررةحة عمررررعح  حبعررررر حن حألررررب حة ي لرررررةحة ترررر ح بم ررررر ح

 (48، ص2000)حجازي، ب    صحة     .ح

لرررررررب  حة ي لررررررر احة عأنرررررررأى ىلأةحهرررررررصىص ح تي أرررررررتحة اررررررريةحة أعنرررررررأة ح  ررررررر حن ح لرررررررب  حة ي لرررررررةح  رررررررعح ىة 
دحأعرررر حنيرررر حة نررررب دحة ص أنررررأةح نررررى حة  رررر حننرررر  حة ارررريةحة أعنررررأةحنأهرررر  ح  رررر حن حعرررر فح لررررب  حة يرررر

تةحتررررفح لررررب  حبعرررريحة ي لررررر احبتأررررصحة تصتأرررردحة نرررر بتحنرررررىلإحعرررر حرصأررررتحة  اررررصحنىحة صهررررر ح ة تىة ررررت حىة 
 (48، ص2011)هالة السراج، نىحة  أ  ح ذ حت نحنأر  ح  عحة يب رحىة ع ةى حىة   ب   .ح

ة نرررررمأ ةحت  رررر ح رررر ح ررررر لإحتي أررررتحة عرررررص حىينرررردحة ب يرررر حأعتبرررررصحة تلرررر فحة أنرررر أ حن حة اررررريةحة أعنررررأةح
 أنرررر أأت حتي أ رررر ح رررر    حب عأررررعحآ ررررصحنرررر حة ي  ررررةحة أعنررررأةحة ع  ررررةح  رررر حةنررررتر  حن حأاررررنح رررر حيأ ترررر ح
  رررررعح نرررررتىلإح ت   رررررنح ررررر حة أنررررر أأة حىأ تمررررر حة  رررررصة ح أ ررررر حأارررررمى ح  أررررر ح ررررر ح نرررررتىأ اح ررررر حيأررررر ح

حة أن أأةحة    مة حىن تةحأ تمعى ح  ح نتىأ احايت فحة أعنأة.

 حتاج لعلاج:تمتى نعتبر سلوك الطفل مش لة . 16

 رر حأملرر حة ىة رر ة ح رمرردحةنتلرر ص حأعنررأةحع لمررةح نررمىنحرعمرر  حىأعت رر حنأرر حغأررصحربأعرر  حىت ررنح  رر ح ل مرر ح
بربأعةحأ ىحة رعنحنىح لر  حة يرصتحعمرعحنر  ةحة رعرنحى ى ر حعمأر ح ر حة  رصةيحىة هررصةب احة أعنرأةح

ى  حأ ى حنمىنحة رعنحع  أ حىربأعأ حتبع ح م صيمةحة تر حأ رصحب ر  ح رتةح ر حب  اةح تةح   حة  ى ى حة ىن ح
ة   فحل ةحن حتعص ح تعحأ رى حنرمىنحة رعرنحربأعأر حنىح صهرأ  حنرتةحىأعر حنرمىنحة رعرنح لر مةحتنرت ع ح

حع ل حعأ   حأ يلحة ع   احة ت  أة:
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نحة رت حتعت ر حةأر حغأرصحربأعر ح  حب ح  حن حأت صصحنرتةحة نرمىح: Problem Repeatingت رار المش لة . 1
ن  صح  ح ص  ح ل ىصحنمىنحل تح ص حن صتأ حنىح   ح صةاح حأ نحعمعحىلى ح ل مةحعأ حة رعن ح أ ح  ح

حأ ى حنمى  حع صه حأ تع حتم   أ حنىحبل  ح  حة رعنحنىحىة  أ .

نح رر صةحعمررعحعأر   حأ ررى حنرتةحة نررمىححلعاقدة هددوا السددلوك لنمدو الطفددل الجسددمي والنفسدي والاجتمدداع:. 2
حنأصحأ ىحة رعنحأر  ح  عحة ت  حنمى  حى ل عصفحع حنمىنحى ل عصح  حنفح  حنتة.

ن حتع نحة  ل مةحعمعحة ي ح  ح ع   حة رعنح  حة تياأنحة  صةن حى  حة تن دحة  بصةاحىتعى  حنتفح.ح3
حة  ل مةحع حة تعمأف.

عأرر   حتنرربدحنررتفحة  لرر مةح ع  ررةحة رعررنحعرر حة نررت ت  حب  يأرر  ح رر حأعنرر حى رر حة  ررصأ  حيأرر حتررر  حح.4
حىنارر     حىة  ىتر ة  لر مةح  رعحلرعىصحة رعرنحب   وبرةحىهرع ح  صتر حعمررعحت رىأ حع  ر احلأر  ح ر حىة  أر ح

 ى  صنأ .

 ىصةح بأررررصةح رررر ححىألررررصةح ن أررررةحة رعى ررررةح يلررررصحننرررر  ح بأرررر  حل اررررأةحة أنرررر  ح نررررت ب  حىب رررر حن ح  رررر 
 ررررررر ح صيمرررررررةحة  صةن رررررررةحىة صلرررررررر  ح  ررررررر حن صنحعم ررررررر  حة اررررررريةحة أعنرررررررأةحنن أرررررررةح صةنررررررررةححة أنررررررر  تىة رررررررتح

 لررررر  احة رعرررررنحىع ل ررررر ح ررررر حنررررر ح ب رررررص ح برررررنحن حتنرررررتعينحىترررررر  ح أيصة ررررر احأعنرررررأةحىهرررررع ح ررررر ح
 حة ارررريةحة أعنررررأةح رررر ح صةيررررنحة ع ررررصحة ت  أررررة حى رررر حتبررررأ ح رررر ح صةنررررةحة برررر ي أ ح رررر حة ل اررررأةحىعمررررفحأعرررر

ة أ رررررىحن حتىة رررررتحة أنررررر  ح ررررر حة  صةن رررررةحىة صلررررر ح رررررصتبرح  رررررعحيررررر ح بأرررررصحبتىة  ررررر ح ررررر حة رعى رررررة ح  علرررررفح
تىة  رررر حينررررأ ح رررر أىةحنررررع ة ح رررر حرعررررى ت فح مأمرررر ححى لررررت ع فة  ررررصةن أ حىة صةلرررر أ حة  تررررىة  أ ح رررر حنأعنرررر فح

ى ت ف ح علرررررفحة  رررررصةن أ حىة صةلررررر أ حنرررررأ  حة تىة رررررت حتعنررررر  ح ررررر حرعرررررح  ة  لررررر  نح ررررر حارررررتصنف حبأأ ررررر ح
ح(15، 14، ص 2011)بلقيس بنت اسماعيل، ح.  أص حة  ل  نح  حاتصنف
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 خلاصة:

ح ع  ن حنبتحت صف  حح ى  اةح   حة  نتىأ احتي حّنّ  ح مرعنحتعتبصح عأ صح أل ب ح تع   حة أعنأة  حة اية
حعمعحة  نتىلإحة لن  ح ف حة ل اأةحيأ حأ ى حة عص حايأ  حة لت  ع ححة أعن حةتل ن ت حى أ    فح ف

حأ ى  حن  حبّ  ح  حىب  ت    حة  نتىأ احة رعنحة صىي   حنتف ح لب   حبأ  ح   حتىة   حي  ة ح-ة ي ل ا-  
ح من  حن  حي ى  ح ى  ح أ   حة تي ف حىهصىص  ححىتألأر   ح   حىنتة حعم    ح   حة ع أ  حب  حة أع نىاع

ة ت حنص عحنن  أدحتصبأةحة رع نحى  تم حة رصتحة ي أ ةح تعمأ  فحةنت  ةفح  ححفى ىصنحأ حةلآب  ىأصبتة ىح
  اةح  حة تعمفحاعأب حنىة ح  أىةحع  أأ حنىحتأ أةح   صةاحة رعنحتبع ح ل اأت حى ىنبت  ححعمعحتعت  

حة  صةينحة ع صأةحة ى ع.

ح حة رعنحىنمى   حة ى عح  ح    ة حىة    مة حة لت  عأة حص    حة تأل ة حتعتبصح  حننف حة نص  حنّ     حىب  
ح  صنةحة رعنحة ت حأأل ح أ  حأ   أ حىةلت  عأ حىن   أ أ  ح

  تةحة تصي حنيص ح تتأصحاعىب احة تعمفحعمعح علفحة ب ي أ ح  ح ل نحعمفحة أع حة تصبى حباعةحع  ةح
ح ح  اة ى ل نحة اية حباعة حه  حة ع  اححة أعنأة ح  صةل   حبل نح  تحبع  حة نت  ف حنتة حت ةأ  ى  

حة أ    حىع  ت حب  صة حننصت .ة   اة حبعه  حةنتفحب  ل أدحة    أ   حبأأ  حةتل حةلآ صحب  ل أدح

حعررررر حبعررررريحة هررررررصةب احة أعنرررررأةحى ررررر حنرررررتةحة نرررررأ تحأررررر ت حنرررررتةحة عارررررنحة رررررت حنرررررى حأتبررررر حب  تعنرررررأص
ة ررررت حأعرررر أ ححة رعررررنح رررر لإحع  ررررنح رررر حعىة ررررنحة تع رّرررصحة  صةنرررر حىة  عرررر تح رررر حع مأررررةحة ررررتعمّفحة ترررر حتعتبررررص

ىة يمررررىنحة أ ليررررةحة نرررر  أدحة ع لأررررةحة    ررررةحاررررعىب احة ررررتعمفحىة ى ررررى حعمأ رررر ح رررر حنلررررنح ألرررر  ح رررر ح
ح. مي ح أ  
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 تمهيد:

ا دراسللللللدلا ميداليللللللدلعذ للللللسلمللللللعلةلللللل ال للللللر لا دراسللللللدلا سلللللل    يدللإجللللللرا اتيمثللللللالفللللللذالا   للللللال   
ال  قلللللألملللللعلدفلللللداتاألعددعا الللللألعل ألجالللللألثلللللتلا ع لللللعالإ للللل لا دراسلللللدلا سأسللللليدل   ديلللللدلا مللللللا لعا  يللللللدل

لا مس ةدمدلتيل  ليالل أل لا   ث.لالإ  أليدعددعا اأ،لع  ديدلا سأ يبل

 الدراسة الاستطلاعية:. 1

 الاستطلاعية: أهداف الدراسة. 1.1

لجملدلمعلا فدافلعض األا  أ بلا  أ ثلعا  يل تلاة  أرفألتيلا لقأ لا  أ يد:فلأسل

   ديدلا مج معلا ذيلس جرىل ليهلا دراسد. -
ا   للللللرفل للللللل ل يلللللللدلا  مللللللالع  ديللللللدلا  لللللل ع أتلعا  عاللللللل لا مأديللللللدلعا   ثيللللللدلا  لللللليل عاجللللللهلا  أ للللللثل -

 دثلأ لإجرا لا دراسدلا لاأليد.

لجمع بيانات الدراسة الاستطلاعية:أدوات  .2.1

 يلللللثلا  ملللللدلا  أ لللللثل لللللل لا م  للللللدلا م أنلللللرةلملللللعلةللللل الا م لللللأيعلا ميداليلللللدل ل لللللأ تللالملاحظةةةةةة:
ا دراسللللللدلق للللللالا قيللللللأتل  مليللللللدلا  نللللللةييلعلاة يللللللأرل للللللأ تلا دراسللللللدلا لاأليللللللدلل ممللللللأل للللللتللدقسللللللأتداةللللللال

لنةييا   عل ل ل راريسلا  م  ل ة عةلدع يدل  دايدل مليدلا  

ل:المقياس

  للللللدل مليللللللدلا م  لللللللدلعمللللللعلاجللللللالجمللللللعل يألللللللأتلا دراسللللللدل أملللللللدلعل دقللللللدلقمللللللتل مقللللللأ  تلمللللللعلل:أولا
ا  للللأ تلا  لللليلاة يللللرتلمللللعلاجللللالا  نللللةييلعقللللدلا  مللللدلألتلللليل مليللللدلا  نللللةييلا لاللللأليل للللل لث ثللللدل

عذ للللللللسل  للللللللععلا للللللللذ أ لفللللللللعلا م للللللللسللا   للللللللأامقيللللللللأسلم   للللللللأتل للللللللعسل للللللللذ أ للدع اللللللللألمقللللللللأييسل للللللللأع
عي لللللللللللرفلا مقيلللللللللللأسللا  أديميلللللللللللد  نلللللللللللةييلذعيل للللللللللل ع أتلا للللللللللل  لتللعا سأسللللللللللليلا عاا  نةي للللللللللليل

 cubes de khos  3 الأطفالاختبار مكعبات كوس لذكاء   أ  أ ي:
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جللللللأ ل  لللللللعال  لللللل ع أتلا م رع للللللدلمللللللعلل1920اة  للللللأرلا م   للللللأتلا مقللللللدتلمللللللعل للللللرفل للللللعفسلسلللللللدل
ا  أتيلللللللدل  قلللللللديرلمسللللللل عىلا لللللللذ أ لفلللللللذالا ة  لللللللأرلعضلللللللعل قيلللللللأسلا لللللللذ أ لعل لللللللرفلا ة  لللللللأراتل يلللللللرل

لاس  مالل  جلبل دةال أمالا لغدلمعلدعالم در.

تقللللل لل20رسلللللتلتللللليلا  جلللللأربلا ع للللل ل  لللللعفسلثلللللتل لللللتلي للللل  للإ  ل لللللللل35ا سلسللللللدلا ع للللل ل   لللللعيل لللللل ل
ديل ملللللألل1923رسلللللعمأتلدةلللللرىل،لسللللللدلل03ع  لللللدلذ لللللسلعجلللللدلدعلملللللدةلا    يللللل ل عيللللللدل ت ةلللللل ل لللللعل

رسللللتللللللع ي،لإذعل للللتل  للللردل غيللللراتل  يللللرةل للللل لم للللأدئلل17م  للللبلملللللععلعل16فللللعلم للللرع ل أ يللللأل لللللل
ا    يلللللللل ،لا ةلللللللل  فلا رليسلللللللليل لللللللليعلا  جر للللللللدلا  للللللللليدلدعلا قديمللللللللدلعلا  جر للللللللدلا  أ يللللللللدل  مللللللللعلتلللللللليل

ل.ا  ريقدلدعلا  لقي 

لفميللللدلتلللليلا  نللللةيي عامللللال  للللالملللللاتلدل3قللللدرل للللةعلا لق للللدلا لاأليللللدل  ة  للللأرل   للللعيل للللل ل للللعفسل
عفلللللذولا  عاملللللالفلللللي:لا لجلللللأح،لا عقلللللتلعلا دقلللللد.ل لللللعفسليلللللعازعل جري يلللللأل لللللال أملللللالملللللعلفلللللذولا  عاملللللال

لل أ لس دل للجأح.ل-3 أ لس دل لعقتلللللللل-2 أ لس دل لدقدللللللل-1 ا عزاعلفيل ل لا  عا ي:

 أ لسللللل دلل قلللللديرلا دقلللللدل  لللللععلال  قلللللألملللللعل لللللددل ر لللللأتلفللللليل  لللللرسل لللللالم  لللللبلملللللعلم أللللللهلا  للللللي
 لللللذ سل لعقلللللتل لللللددلا  ر لللللأتل  لللللالرسلللللتل  لللللععلم لللللدعدة.ل لللللالرسلللللتل لللللهلقيملللللدل لقلللللأ لدق للللل .ل للللل ع دل

لعلقيلا دقدلتيلا  لقي لفذولا  ر أتلي ععلعاض أل أ لس دل لمجر يع.

إنلللللأراتل يلللللعبلفلللللذالا  لقلللللي ل أ لسللللل دل سللللل  مأالا لللللللأميل لم   لللللأتل للللللدلهةةةةةوت  د   لللللرل1930مللللللدل
سلللللللدلدث للللللتلدلللللللهلل15علل6 لللللللأتلد مللللللأرفتل لللللليعلل10  للللللالعلل23 للللللل لا  جر للللللدلا ع لللللل لعلا ممأرسللللللدل

 .يم عل لقي لدقدلل سلا  ميالمعل رفلمجر يعلاثليعل  يثل ليعجدلتر ل يعلا ل يج يع

لفعت"لقررلإلقأيلا  لقي ل أ لس دل زمعلم يعلعلجأح."

  قللللألمللللعل للللالا ة  للللأراتل لللل ي دلعتقللللأل اللللذولا  ريقللللد،ل لقللللي ل للللال ميللللال للللعالإ لللل لا  مللللرلا  قللللليلال
  " عفس”ا جدعالا  ليل لل

ا دقللللدلعا لجأ للللدلعاق  للللأدلا عقللللتلا  لللليل لارفللللألفللللذولا  ريقللللدلا جديللللدةلج لللللتلا مجللللر يعليسلللل غلععل للللعل
معضللللل دللهةةةةةوتد لللللتل  ة لللللدلل لللللأل لل1933سللللللدل”جلدرثلللللعرل” ريقلللللدل"ل لللللعفسل"ل للللللدمأل أللللللتلدراسلللللدل
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ا  ةللللليللاأليللللأل للللعل ريقللللدل للللعفسللدلللللهل لتللللر ل لللليعلا  لقللللي لتلللليل ل للللألا  للللريق يعلا سللللأ ق يعلعلملللللهل للللت
   دلدراسدلمدىلا   ع أتلا معجعدةل أ لس دل  الرست.لعلملهل تل غييرلللأتلا    ي .

ددتلإ لللل لا   لللللعيعلا لاللللأليل  ة  لللللأرل”لج أرثةةةةةور ”عل ريقللللدللهةةةةةوتا  غيللللراتلا ملاجيللللدلا  للللليلد لللل ل اللللأل
ل مألفعلمعجعدال أ يأ.

س بلا  أ تلا  يل ليم عل  لي اتلمعلذعيل  ع أتلا   لتل  دلا  ة دلمعلذ أ لدترادلا  يلدلعلل:ثانيا
ل  نة لا زيأت لت  ي لم     ل  أريد ل    ي  لقملأ لا م عس  ل  ت ل ألت لذ ألات لدرجد ييلذعيل ع

ل لا  أديميد لا   لت ل أ  أ ي:  ع أت  التعمم لصعوبات التشخيصية التقدير مقاييس بطارية ع  رف
 (الحساب ~الكتابة ~القراءة :)صعوبات

 لاعرل ديات ي عا ر ا ذيع ا   لت   ع أت دع اض را أت ذعى ا   ميذ  ع ا  نف إ   ا مقأييس ف اد
ل.  د تيمأ ا معض د ا   لت   ع أت دع  أض را أت ا م  لقد ا سلع يد ا ة ألي  ا دع    

     دىل ا سلع يد ا ة ألي فذو  عا ر  مدى  قديرا  ت  ل  ا   عا  ادف ا مقأييس فذو د دت عقد
ل.  ميذ ت     دع د لأل ت

 ا سلع يدلا ة ألي  اذو م  ل س ع  رار ا  قدير معضعع  أ  لميذ دع  أ   ا ا جيدة م رت  ت تإع ع ذا
ل.ة  اأ مع ا  أد  عا  قدير عا   ت ا مقأييس  اذو ا   يح   س ةدات ضرعريد  ديه،

 عد ا   الدع ا  ع  دى لاعرفأ  عا ر مدى ع قدير سلع يد ةأ يد دع تقرة  ا  قرا ة ا ف مأت تإع ثت عمع
  اذو ا جيد ا  نةييلعتي ا مقأييس، فذو  ل  ا س جأ د  لد دسأسيأ دمرًا ي د ا  قدير معضعع ا  لميذ

ل.ا ض را أت دع ا   ع أت

 /– 2-  أحيانًا / -3 -غالبًا  /-4 -دائمًا] ل: يع ةمأسي مدى تي ا مقأييس فذو  ل  ا س جأ د   مأيز
ل[-0- تنطبق لا / -1  -نادرًا

ل:ا م لمد ا زميلد دة ي /ا م لت ا زميا دةي / ا ت دة ي / ا ب دةي ملس عا م لعب

 ا  ع  ل  ال  أقًأ د ثر  راو ا ذي ا  قدير ةألد عتي ا  قرة دمأت √   مد عضع ثت   لأيد ا  قرات قرا ة
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ا دراسللللللدلا سلللللل    يدلتلللللليلع يللللللدلسلللللل يفل للللللأ جزالرللدجريللللللت حةةةةةةدود الدراسةةةةةةة الاسةةةةةةتطلاعية: .3.1
 للللللللأ تلمللللللللعلذعيلل10 للللللللل للع أ ضلللللللل  لتلللللللليلا  داليللللللللدل  للللللللدلا ل يللللللللفلمة للللللللأرل لللللللليل لللللللليعلا  ريلللللللل 

ل.سلدلةأمسدلا  داليلا  أديميد  ع أتلا   لتل

ملللللدارسلا  داليلللللدلفللللليلل4 ع يلللللدلسللللل يفلعقلللللدل أللللللتلا  للللل تلمعز لللللدل لللللل للدجريلللللتلا  لللللدعدلا م أليلللللد:
ا ل يلللللفلمة لللللأرلعلا  داليللللدلمعفلللللع يلا  لللللأفرلل:ا  داليللللدل  يلللللدل للللليل للللليلديلللللرعلا سلللل يادل/ا  داليلللللدل  للللد

ل  لديدل يعل  أسدلس يفل1945مأيلل8 يل يعلا  ري ل/ا  داليدل

 يلللللثلام لللللدتلل2018سللللللدللا دراسلللللدلا سللللل    يدلعتللللل لا   لللللراتلا  أ يلللللد:لإجلللللرا  لللللتللا  لللللدعدلا زمليلللللد:
لنارلمأيللإ  معلنارلجأل يل

 نتائج الدراسة الاستطلاعية: .4.1
ا دراسللللللدل للللللعلعجللللللعدلتللللللرع لجعفريللللللدلتلللللليللدسلللللل رت  للللللدلالإجللللللرا اتلا ملاجيللللللدل لدراسللللللدلا سلللللل    يدلل

  لللللللعل لللللللأعلذ لللللللسل    يللللللل لنللللللل  دلاعل لللللللأريعللا  نلللللللةييمسللللللل عىلا  للللللل دلا ل سللللللليدلعذ لللللللسل  لللللللدل مليلللللللدل
 ل  عاتلللللل لمللللللعلا  يلللللللدلا جزالريللللللدلع ل را لللللليللدلاللللللأ ل لللللل دلا ل سلللللليدلعمللللللعلةلللللل ال   يقاللللللألا ضللللللحل لللللللأل

 للللللللأ لمقيلللللللأسل ل للللللل دللإ لللللل عفلللللللذالملللللللألدت للللللللأللا  أديميللللللدذعيل للللللل ع أتلا للللللل  لتللا   لللللللأاة للللللأليل
 ال   يلللللل لا   رعللللللليلا ل سلللللليدلا  أمللللللدل ل  للللللاليرا لللللليلة ع لللللليدلفللللللذولا  لللللللدلعالللللللهلسللللللي ععل للللللل لنلللللل

ل  سايال مليدلجمعل يألأتلا دراسدل
 نلللللةييلا  لللللأ تلا  للللليلا  ملللللدلأفأللددعاتعلقمللللللأل   ديلللللدلا مللللللا لا م للللللتل   ي لللللدلا دراسلللللدلعل  ديلللللدل

لل.لتيلا دراسدلا لاأليد

 :الأساسية. الدراسة 2

تللللللليللملللللللعلا م رتلللللللدلا  لميلللللللدللدسلللللللأفمما ليسللللللل  لا  أ لللللللثلملللللللعلا دراسلللللللدلا لاأليلللللللدل ا دراسلللللللدلا سأسللللللليد ل
ا للللللرل للللعلا    يقللللأتلا  لميللللدل اللللألمللللعلةلللل الا  ع للللاللع  قيلللل لدنللللمالعد ملللل ل اللللذولا م رتللللدل  للللرف
لإ  ل قأل لقأ لدل ل  ميتلعقعاليعل لميدلم ققد.

  . المنهج المستخدم في الدراسة:1.2
معضللللللععلا دراسللللللدلع لللللللأ ال للللللل لدفللللللدافلا   للللللثلعترعضللللللهلع غيللللللدلا   قلللللل لمللللللعل لللللل  األ مللللللعلال  قللللللأ

ميلللللداليأل أ  يللللللأتلع نةي لللللاألعجملللللعلا  يأللللللأتلله أ  للللل أ لمقلللللأرعا مللللللا لا ع للللل يل ا لاسللللل ةدتلا  أ لللللث
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 لللللللفلا  لللللللل دلا ل سللللللليدلعار  أ اللللللللأل أ  لللللللل ع أتلتلللللللليلعللا م مثللللللللدلملالللللللألا ةأ للللللللدل م غيلللللللراتلا   للللللللث
ل.ترع لذاتلد  تلإ  أليدل يعلم غيراتلا دراسديعجدللاإذا  أديميدلا ث ثلع  ديدل

لل. مجتمع الدراسة:2.2

 . عينة الدراسة:3.2
ق للللديدل ةلللليلتلللللدلذعيلا  لللل ع أتلا  أديميللللدلا للللث ثل  لللل ع دللفلللليل يلللللدا  يلللللدلتلللليلفللللذولا دراسللللدل

مللللللعلل،لعتلللللللدلا سللللللعيأ للديلا  لللللللدلا  أديللللللدل لي للللللألعع لللللل ع دلا  سللللللأب ل-ل لللللل ع دلا قللللللرا ةل-لا   أ للللللد
ل  ع أتلا   لتلمعلدجالا مقأرلد.

 دقلللللدل لللللل لدللللللهل لللللدياتلإ لللللدىلا  للللل ع أتلا  أديميلللللدللأنة لللللاإ لا  لللللأ تلا  للللليلا  أ لللللثللدةلللللذ يلللللثل
ديللملللللللاتلذعيلسلللللل   دا ا سلللللللدلا ةأمسللللللدلا  للللللدالي لعللا   للللللداليتلللللليلا  للللللعرللعا م مثلللللللدا مللللللذ عرةلسللللللأ قأل

لإ أقدلدعل   لدعل ةةرلدراسيلتيل دعدلم أليدل ع يدلس يف.

عا  لللليل للللتلا   مللللأدل لياللللأل م رتللللدل لللل ع أتلا  أديميللللدلع ةثيرفللللأل للللل لا  لللل دل   للللععل يلللللدلا دراسللللدل
لمع:لا ل سيدل دىل  ميذلا سلدلا ةأمسدلا  دالي
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 %22.. 81 صعوبة الحساب

 %222. 2. صعوبة القراءة

 %22.. .. صعوبة الكتابة

 %222. 2. أسوياء )العاديون(

 %822 12 المجموع

دعل للللددلدتللللرادلا  يلللللدلم مثلللللدلتلللليل للللددلا   ميللللذ،ل يللللثل للللددل (22)  لللليعلمللللعلةلللل القللللرا ةلا جللللدعالرقللللتل
ع للللللددلا   ميللللللذلذعيل لللللل ع دلا قللللللرا ةلفللللللعل %222.. لسلللللل دلل(81)ا   ميللللللذلذعيل لللللل ع دلا  سللللللأبلفللللللعل

،لدملللللللأل لللللللددل%222.. لسللللللل دلل(..)لعدددددددمي  ذوي صدددددددك ابة هددددددد      ذ و  ددددددد   ددددددد ع %2.ديل لسللللللل دلل(2.)
ل.(12)ع أ  أ يلمجععلدترادلا  يلدلفعل، %2.ديل لس دلل(2.)ا   ميذلا سعيأ لفعل

ل
ل
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 التعمم  درجة ومستوى صعوبة توزيع التلاميذ حسب: (20)جدول رقم 
 عدد التلاميذ درجة الصعوبة مستوى الصعوبة

 2. [02 ~ 8.] صعوبة خفيفة

 18 [22 ~ 08] صعوبة متوسطة

 02 المجموع

 لسلللللل دلل(2.)دعل للللللددلدتللللللرادلا  يلللللللدلذعيل لللللل ع دلا ة ي للللللدلفللللللعل (20)مللللللعلةلللللل القللللللرا ةلا جللللللدعالرقللللللتل
مجلللللللععلدتلللللللرادلملللللللعل %112.2ديل لسللللللل دلل(18)ع لللللللددلا   ميلللللللذلذعيل للللللل ع دلا م عسللللللل دلفلللللللعل 102.2%

ل.ل(12)ا  يلدلفعل

 مقياس قنيفي عبد المالك لمصحة النفسية العامة لمطفل: . أدوات جمع بيانات الدراسة:4.2
قملللللللأل  لألللللللهلة ي للللللأل اللللللذوللandroidفللللللعلمقيللللللأسلا   رعللللللليلا عالمللللللعللع للللللهل للللللل لنلللللل ال   يلللللل ل

ا دراسلللللللدل قيلللللللأسلدرجلللللللدلا  للللللل دلا ل سللللللليدلا  أملللللللدلع لللللللعلملللللللعل لللللللدةلجالللللللأتلعفلللللللذالملللللللأليميلللللللزولعيرا للللللليل
 ة ع يدلا   أالذعيل  ع أتلا   لتلا  أديميدل

  للللل دلا ل سللللليدلا  أملللللدلملللللعل يللللثل ملللللتل للللليأ دل للللللعدولملللللعلةللللل الا للريلللللأتلا سأسللللليدلا  للللليل  سلللللرلا
ةللللل الد  لللللأدلا  للللل دلا ل سللللليدلا  للللليل لللللدد األ لللللالملللللعلا للريلللللدلا سللللللع يدلعا للريلللللدلا م رتيلللللدلعللريلللللدل

 .مألي ررلا  عجهلالإدمأجيلا  ديثلجدالتيل لتلا ل سلاا   ليالا ل سيلعفذ
لمسلللل عى لللللداليقللللعتل للللل ل  ديللللدلل(18)ي  للللععلمللللعلل(281.)مللللعل للللرفلا  أ للللثل للللأتللا مقيللللأسد للللدلفللللذال

لةأ دل أ عا ديعلعا م لتلعا  لميذ.لم أعرلث ثدل  عزعل ل ،لا   دلا ل سيد
ثلللللل ثلمسلللللل عيأتللعتلللللل لمسلللللل عىلا  لللللل دلا ل سلللللليدلدعلي للللللددلا مقيللللللأسي لللللللبلمللللللعلا مجيللللللبل للللللل لفللللللذال

لا جدعالا معا ي:لمعضحلتي مألفيلل  دالا 

ل(: توزيع الدرجات عمى بدائل الاستجابة00جدول رقم )
ل

ل

 

ا ة لللللأليللا  ة لللللدلملللللعلملللللعلدجلللللالا  أ لللللثلقلللللأت الخصةةةةةائي السةةةةةيكومترية لةةةةة داة:. 1.4.2
 ل سأبلم أمالا  د لعا ث أت لا سي عم ريدل لأداة

ئل
دا

لب
ا

 

 الدرجة الصحة النفسيةمستوى 

 .2 تنطبق

 28 أحيانا

 22 لا تنطبق
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 :تلإيجللللأدليللللل يللللثل لم للللأعرلا ث ثللللد أ لسلللل دل للللد لا  للللأمليلا  مللللدلا  أ للللثل الصةةةةدق العةةةةاممي 
لمقيأس.ا م علدل للا م أعرلا ث ثدم  عتدلم أم تلا ر  أ ل يعل

 محاور المقياس(: مصفوفة معاملات الارتباط بين 00جدول رقم )

 المجموع خاص بالطفل خاص بالمعلم خاص بالوالدين محاور المقياس

728, 28 خاص بالوالدين
**

2 ,1322 8810 

728, خاص بالمعلم
**

2 28 ,0342- 88.2 

 8882 28 -0342, 1322, خاص بالطفل

 0800 8882 88.2 8810 المجموع

 2828معاملات الدلالة عند مستوى  **             
عا جلللللللذرلا  ر ي للللللليل لمجملللللللععل 0800=  ي ضلللللللحلملللللللعلا جلللللللدعالدعلا مجملللللللععلا  لللللللليل م لللللللأم تلا ر  لللللللأ 

يللللللل تلقسلللللللمدللا مقيلللللللأسلم لللللللأعرعملللللللعلدجلللللللالا   لللللللعال لللللللل لدرجلللللللأتل نللللللل عل  ،882.= للللللللللا  للللللللي
 لللللللل لا جلللللللذرلا  ر ي للللللليل لمجملللللللععلا  لللللللليل م لللللللأم تللم لللللللعر لللللللالمجملللللللععل لللللللالم لللللللأم تلا ر  لللللللأ ل 

لللللللل.ا ر  أ 
لالصحة النفسية محاورمن  محوردرجات التشبع لكل (: 00جدول رقم )

 درجة التشبع محاور المقياس

 2810 خاص بالوالدين

 2812 خاص بالمعلم

 2828 خاص بالطفل

دال للللللل ل للللللعفلللللليلمر   للللللدلل[2810~  2828] راع للللللتل لللللليعللا مقيللللللأسل م للللللأعرل  لللللللدعلدرجللللللأتلا  نلللللل عل
ل. مقيأسممأليؤنرلإ  ل عترلا  د لا  أمليلتيلالا م أعر د ل ن عل

 :ا ث أتل  ريقدلم أمالد  أل رعل أخلل سأبل ت الثباتcromback) :ɑ) 

 (crombach)α: معامل قيمة (:10) الجدول رقم
لللإتساق الداخليلل(crombach)α: معامل

 (crombach)α:معامل  عدد البنود
 6022,ل18

ل   سللللللللأ  (ɑ(عتقللللللللأل  رلللللللللأم ل  ليللللللللالا م  يللللللللأت،لع قللللللللديرلة للللللللأليلا داةل   للللللللللأل للللللللل لم أمللللللللا
ل.عفعلم أمالث أتلداةليلمر  عل(6022,)ا داةليل  الد  أدفأليقدرل

ل
ل

0800 
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 المقياسلبنود  (crombach)α:ل(: قيم معامل11جدول رقم )
 

 (ɑ( معامل البنود رقم (ɑ(معامل  البنود رقم (ɑ( معامل البنود رقم

 586, (22 ذبنم ) 610, (1. ذبنم ) 587, (28 ذبنم )

 598, (20 ذبنم ) 595, (2. ذبنم ) 604, (.2 ذبنم )

 598, (.2 ذبنم ) 591, (12 ذبنم ) 594, (21 ذبنم )

 603, (21 ذبنم ) 601, (18 ذبنم ) 608, (20 ذبنم )

 602, (22 ذبنم ) 590, (.1 ذبنم ) 600, (22 ذبنم )

 601, (02 ذبنم ) 604, (11 ذبنم ) 598, (20 ذبنم )

 589, (08 ذبنم ) 587, (10 ذبنم ) 590, (.2 ذبنم )

 593, (.0 ذبنم ) 585, (12 ذبنم ) 604, (21 ذبنم )

 597, (01 ذبنم ) 590, (10 ذبنم ) 597, (22 ذبنم )

 590, (00 ذبنم ) 600, (.1 ذبنم ) 595, (82 ذبنم )

 583, (02 ذبنم ) 587, (11 ذبنم ) 587, (88 ذبنم )

 594, (00 ذبنم ) 607, (12 ذبنم ) 595, (.8 ذبنم )

 611, (.0 ذبنم ) 618, (02 ذبنم ) 595, (81 ذبنم )

 606, (01 ذبنم ) 611, (08) ذبنم  610, (80 ذبنم )

 605, (02 ذبنم ) 591, (.0 ذبنم ) 596, (82 ذبنم )

 609, (2. ذبنم ) 596, (01 ذبنم ) 589, (80 ذبنم )

 610, (8. ذبنم ) 595, (00 ذبنم ) 598, (.8 ذبنم )

 596, (.. ذبنم ) 592, (02 ذبنم ) 604, (81 ذبنم )

 602, (1. ذبنم ) 600, (00 ذبنم ) 606, (82 ذبنم )

 611, (0. ذبنم ) 590, (.0 ذبنم ) 598, (2. ذبنم )

 612, (2. ذبنم ) 595, (01 ذبنم ) 587, (8. ذبنم )

 610, (0. ذبنم ) 583, (02 ذبنم ) 600, (.. ذبنم )

 593, (.. ذبنم ) 609, (22 ذبنم ) 595, (1. ذبنم )

 599, (1. ذبنم ) 614, (28 ذبنم ) 594, (0. ذبنم )

 613, (2. ذبنم ) 611, (.2 ذبنم ) 615, (2. ذبنم )

 590, (12 ذبنم ) 605, (21 ذبنم ) 606, (0. ذبنم )

 598, (18 ذبنم ) 617, (20 ذبنم ) 601, (.. ذبنم )

ع  للللللدلا م أ جللللللدلالإ  للللللأليدل لم  يللللللأتلعتقللللللأل  رلللللللأم ل  ليللللللالا م  يللللللأت،لع قللللللديرلة للللللأليلا داةل
عفلللللعلم أملللللالث لللللأتلداةلللللليلل(6022,)ا لللللداةليل  لللللالد  أدفلللللأليقلللللدرلل   سلللللأ  (ɑ(   لللللللأل لللللل لم أملللللا

،لدمللللللللللأل أ لسلللللللللل دل م للللللللللأم تلا ةللللللللللرىلا م  لقللللللللللدل  للللللللللال لللللللللللدلدعل  للللللللللأرةلت  للللللللللراعحلمللللللللللأل لللللللللليعلمر  للللللللللع
ع جلللللللألسلماملللللللد،لمملللللللأليللللللل علدعلا داةل  م لللللللعل ة لللللللأليللا سلللللللأ عفللللللليلم لللللللأم تلل[28081~28211]
لعفيلا ث أت.ل"ا مي رع عجيد"
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مسلللل عىلا  لللل دل  ديللللدللمقيللللأسي  لللليعلمللللعلم للللأم تلا  للللد لعا ث للللأتلا  لللليل للللتلا   للللعال لياللللأ،لدعل
 نلللللرع لليومصددددد   تي صدددددك  ذلدددددن   ذا  لددددد    ودددددم    لللللللل للللل ع أتلا للللل  لتلا  أديميلللللدتللللليلضلللللع للا ل سللللليد

 ،لممأليج لهل أ  أل  س  مأال  الا مللأعلتيلمجأالا   ث.سي عم ريدلمق ع د

يل للللل لا  أ للللثلتلللليلفللللذال والحصةةةةول عمةةةةى الةةةةدرجات: المقيةةةةاس. طريقةةةةة تصةةةةحي  2.4.2
لإ  :لااس لأدل  ديدلمس عىلا   دلا ل سيدا   تل ل لدرجدلل،ا  ل ر

لمؤنرلعة يل األلقأ لعفي:لدمأتل ال جةلا  أ ثلإ  لاق راحلث ثدل دالالل82

    لق  يعل(.2)عة  تل األل ل. 
 لق دلعا دة( 28)عة يل األلد يألأ. 
    لق دلعا دة.لهفر (22)عة يل األل ل ل 

 سللللللأعي:ل( =22L)دقللللللالدرجللللللدلتلللللليلا  للللللدالالل–ل(=H.2) سللللللأبلا مللللللدى:لد للللللل لدرجللللللدلتلللللليلا  للللللدالالل2.
(2.)  =H - L 

لي تل قسيتلا مدىل ل ل ددلا  لأتلعت لا م أد دلا  أ يد:ل  ديدل عالا  لد:لل12

ع ليهلل(2800)    حلل(22)لا مقيأسإ  لدقالقيمدلتيلل(2800)ي تلإضأتدلا قيمدلا م  ال لياألعفيل
ليم عل  ديدلا  لأتل مأليلي:

 [22 – 2800]ا   دلا ل سيدمعللمر   ددرجدلل. 
 [280. – 8811]ا   دلا ل سيددرجدلم عس دلمعلل. 
 [8810 – 2.]ا   دلا ل سيدمعللملة ضددرجدلل. 

ا  دلا  ل ل ل لدل ل لا  دلا  ل ل ل لأتللعد سأبلا عزعلا لس ي:ل أ القسمدلا  دلا دل ل ل لدلل02
لع ليهليم عل  ديدلمجأالا عزاعل مأليلي:ل.%822مضرعبلتيل

 [22% - 11%]دلل سيدلمر   دل  . 
 [11822% - 00822%]دلل سيدلم عس دل  . 
 [0.% - 822%]ل.  دلل سيدلملة ضدل

لا  أ ي:ل(.8)عت لا جدعالرقتللمس عىلا   دلا ل سيدم يأرل  ديدلل22

 
= 

H - L 

K 
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 مستوى الصحة النفسية(: معيار تحديد 12جدول رقم )

 الوزن النسبي مستوى الصحة النفسية الفئة

 %11 - %22 صحة نفسية مرتفعة 2800 – 22
 %00822 - %11822 صحة نفسية متوسطة 8811 – .280
 %822 - %.0 منخفضةصحة نفسية  .2 – 8810

 

 :خلاصة
ملللللللر ل يع،لع يلللللللأل مليلللللللدلا ل قلللللللأالملللللللعلمر للللللللدل  قسللللللليتلا دراسلللللللدللإ لللللل ل  رقلللللللألتللللللليلفلللللللذالا   لللللللاللللل

ا دراسللللللدلا سلللللل    يدلإ لللللل لمر لللللللدلا دراسللللللدلا سأسلللللليدلمللللللعل عضلللللليحلإجللللللرا اتل للللللالدراسللللللد،لةأ للللللدل
تللللللليلضلللللللع للا ل سللللللليد  ديلللللللدلمسللللللل عىلا  للللللل دلا دراسلللللللدلا سأسللللللليدل يللللللل تلا ل للللللل  لملالللللللألتللللللليل مليلللللللدل

 ل   ميذلا سلدلا ةأمسدلا  دالي.ل  ع أتلا   لتلا  أديميد
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  تمهيد:

الإجابة عن تساؤلات الدراسة وتأكيد صحة الفرضيات الدراسة الميدانية ينطمق الباحث في  إجراءبعد     
تفسير نتائج  ، ثم تقدم مناقشة عامة عنوالفرضيات من خلال عرض النتائج الخاصة بالتساؤلات أو نفييا،
 تقديم توصيات ومقترحات عن دراسة المستقبمية. بعدىا، والفرضيات التساؤلات

 عرض ومناقشة نتائج الدراسة:. 1

 تمثمت إشكالية الدراسة في التساؤلات التالية:

  ذوي صعوبات التعمم.مستوى الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي  ما .1
 تلاميذ ذوي صعوبات التعمم والأسوياء. ىل تختمف الصحة النفسية بين .2
ىللللللل تللللللؤثر صللللللعوبات الللللللتعمم عمللللللذ مسللللللتوى الصللللللحة النفسللللللية لللللللدى تلاميللللللذ السللللللنة الخامسللللللة  .3

 ؟ابتدائي

وعميو كانت النتائج كما  تم الإجابة عن ىذه التساؤلات من خلال قراءة التراث النظري والدراسة الميدانية
 يمي:

 عرض ومناقشة السؤال الأول: .1.1

  ؟الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي ذوي صعوبات التعممما مستوى 

الصحة النفسية لدى تلاميذ  معين من مستوى يوجد"وضع فرضية مفادىا  ىذا التساؤل تم عمذ جابةلإل
 .ذوي الصعوبات التعمم )السنة الخامسة ابتدائي("

 :(195، ص 2221، بن عرعور) المرجحولقد تم الاستعانة بالقانون الإحصائي المناسب وىو الوسط 
 
 

 حيث أن:
 W.M ىو الوسط المرجح. 
 W 3 . 3  ( مرتفعةىو استجابة عينة الدراسة عمذ البديل )حاجةx .وزن البديل 
 W 2 . 2  )ىو استجابة عينة الدراسة عمذ البديل )حاجة متوسطةx .وزن البديل 

 

 
 ( W3 . 3)+(W2 . 2)+(W1 . 1) 

N 
W . M = 



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة                               : الخامس الفصل
 

 139 

 W 1 . 1  )ىو استجابة عينة الدراسة عمذ البديل )حاجة منخفضةx .وزن البديل 

 وعميو يكون حساب المرجح 

 عمذ عدد المستجبين البنديساوي حاصل قسمة مجموع درجات التي تحصمت عمييا  البند 
  البنللللود عمللللذ عللللدد  المجللللالعمييللللا  حاصللللل قسللللمة مجمللللوع درجللللات التللللي تحصللللليسللللاوي المجااااالX 

 عدد المستجيبين
  عمللللذ عللللدد  المجللللالات كافللللة عمييللللا حاصللللل قسللللمة مجمللللوع درجللللات التللللي تحصللللليسللللاوي المجااااا ت

 عدد المستجيبين Xالبنود 
 .X122 القيمة القصوى / الوسط المرجحالوزن المئوي = 

H1: الصحة النفسية لدى تلاميذ ذوي الصعوبات التعمم )السنة الخامسة ابتدائي(". معين من ىناك مستوى 
  صعوبة الحسابالبعد الأول: 

 )الصحة النفسية لذوي صعوبات الحساب( الكمية(: الوسط المرجح والأوزان المئوية 13جدول رقم)
 الوسط المرجح الكلي مستوى الصحة النفسية )صعوبة الحساب(

W.M 
 الوزن المئوي الكلي

 لا ينطبق أحيانا ينطبق %

582 514 407 1.12 56 

وبللللللوزن مئللللللوي  (1,12)يسللللللاوي  صللللللعوبة الحسللللللابيظيللللللر أن الوسللللللط المللللللرجح لبعللللللد  (13)الجللللللدول رقللللللم 
، لأن قيملللللة الوسلللللط الملللللرجح تقلللللع ضلللللمن أن مسلللللتوى الصلللللحة النفسلللللية متوسلللللطمملللللا يلللللدل عملللللذ  (56%)

 .[%66,52 - %33,52] والوزن المئوي يقع ضمن المجال، [1,33 – 2,67] المجال

وىلللللي أوسللللاط مرجحلللللة تقلللللع ( 1,33 – 2,67) الوسلللللط المللللرجح ليلللللا مللللابين فغالبيللللة أمللللا بالنسلللللبة إلللللذ البنلللللود
 المللللللللرجح يسللللللللاوي ماسللللللللطيفو ( 56)البنللللللللد و ( 22) عللللللللدى البنللللللللد رقللللللللم مللللللللا [1,33 – 2,67] ضللللللللمن المجللللللللال

 .وىو مجال مستوى الصحة النفسية مرتفع؛ [2,66 – 22] يقع ضمن المجال( 2,66)

( 82) (،79) (،77(، )75(، )73(، )71) (،72) (،68) (،61) (،53) (،52) (،47(، )35(، )26(، )21) البنود

 وىو مجال مستوى الصحة النفسية منخفض.  ،[22 - 1,34] أوساطيا المرجحة تقع ضمن المجال

الصللللحة النفسللللية لللللذوي صللللعوبات الللللتعمم )صللللعوبة الحسللللاب( لللللدى  مقيللللاس وىللللذا مللللا عبللللرت عميللللو نتللللائج
 التالي يبين ذلك: (14)م تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي، والجدول رق
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 (لذوي صعوبات الحساب الصحة النفسية) (: قيم الوسط المرجح والأوزان المئوية لكل بند14جدول رقم)
رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 المئوي

رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 لا ينطبق أحيانا ينطبق لا ينطبق أحيانا ينطبق المئوي

21 12 3 3 1.5 75 41 5 7 6 2.94 47 

22 7 3 8 2.94 47 42 7 7 4 1.16 58 

23 7 4 7 1 52 43 7 7 4 1.16 58 

24 4 6 8 2.77 38.5 44 8 6 4 1.22 61 

25 7 5 6 1.25 52.5 45 8 5 5 1.16 58 

26 12 6 2 1.44 72 46 6 3 9 2.83  41.5 

27 8 6 4 1.22 61 47 9 7 2 1.38 69 

28 6 12 2 1.22 61 48 7 7 4 1.16 58 

29 5 8 5 1 52 49 4 6 8 2.77 38.5 

12 5 4 9 2.77 38.5 52 12 4 4 1.33 66.5 

11 5 6 7 2.88 44 51 8 6 4 1.22 61 

12 6 4 8 2.88 44 52 12 6 2 1.44 72 

13 5 7 6 2.94 47 53 12 2 4 1.44 72 

14 9 5 4 1.27 63.5 54 8 2 8 1 52 

15 5 5 8 2.83  41.5 55 12 2 8 1.11 55.5 

16 5 5 8 2.83  41.5 56 6 2 12 2.66 33 

17 2 5 11 2.5 25 57 2 11 5 2.83  41.5 

18 3 7 8 2.72 36 58 5 6 7 2.88 44 

19 3 7 8 2.72 36 59 9 4 5 1.22 61 

22 4 4 12 2.66 33 62 8 5 5 1.16 58 

21 7 5 6 1.25 52.5 61 11 5 2 1.5 77 

22 6 12 2 1.22 61 62 6 8 4 1.11 55.5 

23 6 8 4 1.11 55.5 63 7 7 4 1.16 58 

24 9 2 7 1.11 55.5 64 9 4 5 1.22 61 

25 8 3 7 1.25 52.5 65 11 2 5 1.33 66.5 

26 9 6 3 1.33 66.5 66 6 12 2 1.22 61 

27 9 4 5 1.22 61 67 5 5 8 2.83  41.5 

28 5 6 7 2.88 44 68 9 7 2 1.38 69 

29 4 11 3 1.25 52.5 69 7 12 1 1.33 66.5 

32 12 2 6 1.22 61 72 8 9 1 1.38 69 

31 4 12 4 1 52 71 12 6 2 1.66 83 

32 7 7 4 1.16 58 72 9 5 4 1.27 63.5 

33 7 8 3 1.22 61 73 12 5 3 1.38 69 

34 6 6 6 1 52 74 7 9 2 1.27 63.5 

35 8 9 1 1.77 88.5 75 12 6 2 1.44 72 

36 7 8 3 1.22 61 76 6 4 8 2.88 44 

37 4 7 7 2.83 41.5 77 15 2 3 1.66 83 

38 9 6 3 1.33 66.5 78 5 5 8 2.83  41.5 

39 5 6 7 2.88 44 79 12 6 2 1.44 72 

42 6 4 8 2.88 44 82 11 4 3 1.44 72 

 63.5 1.27 2 13 5 81 52 1.24 228 238 254 المجموع

 62 1.22 179 231 328 المجموع 
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  صعوبة الكتابةالبعد الثاني: 

 (الكتابة)الصحة النفسية لذوي صعوبات  (: الوسط المرجح والأوزان المئوية الكمية15جدول رقم)
 الوسط المرجح الكلي (الكتابةمستوى الصحة النفسية )صعوبة 

W.M 
 الوزن المئوي الكلي

 لا ينطبق أحيانا ينطبق %

683 578 532 1.28 54.25 

وبلللللللوزن مئلللللللوي  (1,28)يسلللللللاوي  الكتابلللللللةيظيلللللللر أن الوسلللللللط الملللللللرجح لبعلللللللد صلللللللعوبة  (15)الجللللللدول رقلللللللم 
ممللللللا يلللللللدل عمللللللذ أن مسلللللللتوى الصلللللللحة النفسللللللية متوسلللللللط، لأن قيملللللللة الوسللللللط الملللللللرجح تقلللللللع  (54.25%)

 .[%66,52 - %33,52] والوزن المئوي يقع ضمن المجال، [1,33 – 2,67] ضمن المجال

وىلللللي أوسللللاط مرجحلللللة تقلللللع ( 1,33 – 2,67) الوسلللللط المللللرجح ليلللللا مللللابين فغالبيللللة أمللللا بالنسلللللبة إلللللذ البنلللللود
 ( 67(، )56(، )17(، )16(، )15(، )11(، )21) ودعلللللللللللللللللدى البنللللللللللللللللل ملللللللللللللللللا [1,33 – 2,67] ضلللللللللللللللللمن المجلللللللللللللللللال

 .النفسية مرتفعوىو مجال مستوى الصحة ؛ [2,66 – 22] قع ضمن المجالت ةالمرجح ايوسطأف

المرجحة تقع ضمن أوساطيا ف، (82(، )79(، )78(، )73(، )71(، )72(، )69(، )59(، )53(، )52(، )28) البنود
 وىو مجال مستوى الصحة النفسية منخفض.  ،[22 - 1,34] المجال

( لدى تلاميذ الكتابةوىذا ما عبرت عميو نتائج مقياس الصحة النفسية لذوي صعوبات التعمم )صعوبة 
 التالي يبين ذلك: (16)السنة الخامسة ابتدائي، والجدول رقم 
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 (الصحة النفسية لذوي صعوبات الكتابة) (: قيم الوسط المرجح والأوزان المئوية لكل بند16جدول رقم)
رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 المئوي

رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 لا ينطبق أحيانا ينطبق لا ينطبق أحيانا ينطبق المئوي

21 5 3 14 2.59 29.5 41 6 7 9 2.86 43 

22 4 9 9 2.77 38.5 42 7 12 5 1.12 55 

23 7 8 7 1 52 43 7 4 11 2.81 42.5 

24 9 8 5 1.18 59 44 9 8 5 1.18 59 

25 12 9 3 1.31 65.5 45 12 5 7 1.13 56.5 

26 12 8 4 1.27 63.5 46 5 5 12 2.68 34 

27 9 7 6 1.13 56.5 47 5 7 12 2.77 38.5 

28 14 5 3 1.5 75 48 12 8 4 1.27 63.5 

29 4 9 9 2.77 38.5 49 6 7 9 2.86 43 

12 7 5 12 2.86 43 52 13 7 2 1.5 75 

11 4 2 16 2.45 22.5 51 11 7 4 1.31 65.5 

12 6 3 13 2.68 34 52 9 6 7 1.12 55 

13 5 14 3 1.12 55 53 15 6 1 1.63 81.5 

14 9 9 4 1.22 61 54 12 7 5 1.22 61 

15 4 6 12 2.63 31.5 55 11 4 7 1.18 59 

16 4 3 15 2.5 25 56 6 1 15 2.62 32 

17 2 7 13 2.5 25 57 5 9 8 2.86 43 

18 5 6 11 2.72 36 58 6 11 5 1.25 52.5 

19 4 9 9 2.77 38.5 59 11 12 1 1.45 72.5 

22 6 4 12 2.72 36 62 12 5 5 1.31 65.5 

21 12 7 5 1.22 61 61 9 11 2 1.31 65.5 

22 7 8 7 1 52 62 7 12 3 1.18 59 

23 6 8 8 2.92 45 63 11 6 5 1.27 63.5 

24 7 11 4 1.13 56.5 64 11 7 4 1.31 65.5 

25 9 9 4 1.22 61 65 11 5 6 1.22 61 

26 12 2 8 1.18 59 66 9 6 7 1.12 55 

27 9 5 8 1.25 52.5 67 6 2 14 2.63 31.5 

28 9 6 7 1.12 55 68 9 8 5 1.18 59 

29 9 6 7 1.12 55 69 12 9 1 1.5 75 

32 4 11 7 2.86 43 72 12 12 2 1.36 68 

31 8 7 7 1.25 52.5 71 12 12 2 1.36 68 

32 8 7 7 1.25 52.5 72 12 6 6 1.18 59 

33 12 6 6 1.18 59 73 12 6 4 1.36 68 

34 12 5 7 1.13 56.5 74 9 8 5 1.18 59 

35 12 9 3 1.31 65.5 75 11 6 5 1.27 63.5 

36 7 9 6 1.25 52.5 76 7 11 4 1.13 56.5 

37 11 7 4 1.31 65.5 77 11 6 5 1.27 63.5 

38 11 7 4 1.31 65.5 78 17 4 1 1.72 86 

39 8 8 6 1.12 55 79 6 5 11 2.77 38.5 

42 7 6 9 2.92 45 82 15 4 3 1.54 77 

 61 1.22 1 15 6 81 52 1 322 287 322 المجموع

 58.5 1.17 228 291 383 المجموع 
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 البعد الثالث: صعوبة القراءة 

 (القراءة)الصحة النفسية لذوي صعوبات  (: الوسط المرجح والأوزان المئوية الكمية17جدول رقم)
 الوسط المرجح الكلي (القراءةمستوى الصحة النفسية )صعوبة 

W.M 
 الوزن المئوي الكلي

 لا ينطبق أحيانا ينطبق %

626 473 544 1.24 52 

وبلللللللوزن مئلللللللوي  (1,24)يسلللللللاوي  القلللللللراءةيظيلللللللر أن الوسلللللللط الملللللللرجح لبعلللللللد صلللللللعوبة  (17)الجلللللللدول رقلللللللم 
مملللللا يلللللدل عملللللذ أن مسلللللتوى الصلللللحة النفسلللللية متوسلللللط، لأن قيملللللة الوسلللللط الملللللرجح تقلللللع ضلللللمن  (52%)

 .[%66,52 - %33,52] والوزن المئوي يقع ضمن المجال، [1,33 – 2,67] المجال

وىلللللي أوسللللاط مرجحلللللة تقلللللع ( 1,33 – 2,67) الوسلللللط المللللرجح ليلللللا مللللابين فغالبيللللة أمللللا بالنسلللللبة إلللللذ البنلللللود
 ةالمرجحلللللللل ايوسللللللللطأف(،  66(، )19(، )16(، )23(، )21) ودعللللللللدى البنلللللللل مللللللللا [1,33 – 2,67] ضللللللللمن المجللللللللال

 .وىو مجال مستوى الصحة النفسية مرتفع؛ [2,66 – 22] قع ضمن المجالت

[ 22 - 1,34] المرجحللللللللللة تقللللللللللع ضللللللللللمن المجللللللللللالفأوسللللللللللاطيا (، 76(، )69(، )67(، )58(، )51(، )25) البنللللللللللود

 وىو مجال مستوى الصحة النفسية منخفض.

( لدى تلاميذ القراءةوىذا ما عبرت عميو نتائج مقياس الصحة النفسية لذوي صعوبات التعمم )صعوبة 
 التالي يبين ذلك: (18)السنة الخامسة ابتدائي، والجدول رقم 
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 )الصحة النفسية لذوي صعوبات القراءة( (: قيم الوسط المرجح والأوزان المئوية لكل بند18جدول رقم)
رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 المئوي

رقم 
 البند

سط وال مستوى الصحة النفسية
 المرجح

الوزن 
 لا ينطبق أحيانا ينطبق لا ينطبق أحيانا ينطبق المئوي

21 6 0 14 2.6 32 41 12 5 5 1.25 62.5 

22 5 8 7 2.9 45 42 5 7 8 2.85 42.5 

23 4 5 11 2.65 32.5 43 12 5 5 1.25 62.5 

24 7 7 6 1.25 52.5 44 5 9 6 2.95 47.5 

25 4 10 6 2.9 45 45 8 4 8 1 52 

26 5 6 9 2.8 42 46 1 12 7 2.7 35 

27 7 5 8 2.95 47.5 47 7 8 5 1.1 55 

28 8 6 6 1.1 55 48 12 4 6 1.2 62 

29 8 5 7 1.25 52.5 49 5 5 12 2.75 37.5 

12 4 9 7 2.85 42.5 52 12 6 4 1.3 65 

11 10 1 9 1.25 52.5 51 12 3 5 1.35 67.5 

12 4 8 8 2.8 42 52 12 6 4 1.3 65 

13 6 7 7 2.95 47.5 53 12 1 7 1.15 57.5 

14 8 8 4 1.2 62 54 12 2 8 1.1 55 

15 5 6 9 2.8 42 55 5 6 9 2.8 42 

16 3 5 12 2.55 27.5 56 8 2 12 2.9 45 

17 3 10 7 2.8 42 57 6 8 6 1 52 

18 7 6 7 1 52 58 11 5 4 1.35 67.5 

19 5 3 12 2.55 27.5 59 6 7 7 2.95 47.5 

22 5 7 8 2.85 42.5 62 8 5 7 1.25 52.5 

21 6 10 4 1.1 55 61 9 4 7 1.1 55 

22 10 4 6 1.2 62 62 9 4 7 1.1 55 

23 9 6 5 1.2 62 63 9 4 7 1.1 55 

24 7 4 9 2.9 45 64 12 2 8 1.1 55 

25 12 5 3 1.45 72.5 65 12 6 4 1.3 65 

26 8 7 5 1.15 57.5 66 4 4 12 2.6 32 

27 6 5 9 2.85 42.5 67 12 4 4 1.4 72 

28 10 3 7 1.15 57.5 68 5 8 7 2.9 45 

29 9 4 7 1.1 55 69 11 5 7 1.35 67.5 

32 4 7 9 2.75 37.5 72 8 4 8 1 52 

31 7 9 4 1.15 57.5 71 8 8 4 1.2 62 

32 7 9 4 1.15 57.5 72 9 5 6 1.15 57.5 

33 8 6 6 1.1 55 73 8 7 5 1.15 57.5 

34 12 6 4 1.3 65 74 12 5 5 1.25 62.5 

35 7 7 6 1.25 52.5 75 9 8 3 1.3 65 

36 1 7 12 2.45 22.5 76 11 6 3 1.4 72 

37 9 5 6 1.15 57.5 77 9 5 6 1.15 57.5 

38 8 7 5 1.15 57.5 78 12 2 8 1.1 55 

39 4 9 7 2.85 42.5 79 6 7 7 2.95 47.5 

42 9 8 3 1.3 65 82 12 5 5 1.25 62.5 

 52 1 5 12 5 81 49.25 2.98 285 252 265 المجموع

 55 1.1 259 223 341 المجموع 
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H2: الصلللللللحة النفسللللللللية للللللللدى تلاميللللللللذ ذوي الصلللللللعوبات الللللللللتعمم )السللللللللنة  معلللللللين مللللللللن مسللللللللتوى لا يوجلللللللد
 الخامسة ابتدائي(".

وبعلللللد علللللرض نتلللللائج كلللللل بعلللللد لوحلللللده نعلللللرض فلللللي الجلللللدول المبلللللين أدنلللللاه نتلللللائج الدراسلللللة عملللللذ الأبعلللللاد 
 بشكل عام لتوضيح الصورة أكثر:

 صعوبات التعمم (: قيم الوسط المرجح والوزن المئوي للأبعاد 19جدول رقم )

 . مالوزن الوسط. م  W X . X الأبعاد الرقم
 %56 1.12 1678 صعوبة الحساب 21

 %54.25 1.28 1944 صعوبة الكتابة 22

 %52 1.24 1685 صعوبة القراءة 23

 %54 1.28 4917 المجموع للاستجابات

                      * W X . X:  استجابة عينة الدراسة عمى البديلx وزن البديل 

 القلللللراءة، الكتابلللللة، صلللللعوبة الحسلللللابأعللللللاه أن كلللللل الأبعلللللاد:  (19)الملاحلللللظ وملللللن خللللللال الجلللللدول رقلللللم 
( مسللللللتوى الصللللللحة النفسللللللية متوسللللللطقللللللد تحصللللللمت عمللللللذ أوسللللللاط مرجحللللللة ضللللللمن المجللللللال المتوسللللللط )

تلاميللللللللذ السللللللللنة ممللللللللا يللللللللدل ويؤكللللللللد عمللللللللذ أن  ،1,24 ،1,28 ،1,12وذلككككككككت الكككككككك   ل كككككككك  ل   [1,33 -2,67]
قيمللللللللة  أن ذلللللللللك ؛متوسللللللللطمسللللللللتوى صللللللللحة النفسللللللللية للللللللدييم الخامسلللللللة ابتللللللللدائي ذوي صللللللللعوبات اللللللللتعمم 

وىللللللللي قيمللللللللة متوسللللللللطة، وبالتللللللللالي نللللللللرفض  (%54,22)وبللللللللوزن مئللللللللوي  (1,28)الوسللللللللط المللللللللرجح العللللللللام 
الصللللللحة النفسللللللية لللللللدى  معللللللين مللللللن مسللللللتوى يوجللللللدالفللللللرض الصللللللفري ونقبللللللل الفللللللرض البللللللديل القائللللللل "

 تلاميذ ذوي الصعوبات التعمم )السنة الخامسة ابتدائي(".

 :عرض ومناقشة السؤال الثاني .1.1

 ىل تختمف الصحة النفسية بين تلاميذ ذوي صعوبات التعمم والأسوياء.

تلاميذ ذوي  بينمستوى الصحة النفسية  يختمف"وضع فرضية مفادىا  ىذا التساؤل تم عمذجابة لإل
 .)السنة الخامسة ابتدائي(" وتلاميذ الأسوياء الصعوبات التعمم

 لدراسة مدى وجود اختلاف بين مستوى الصحة النفسية بين التلاميذ ]صعوبات التعمم / الأسوياء[و 
لإثبات الاختلاف بين  (spss.v. 20)الاختبار كروسكال وليس باستخدام نظام حساب معامل اعتمدنا عمذ 
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باعتبار أن بيانات العينة لا تحقق إحدى شروط الإحصاء البارامتري ألا وىو  متوسطات الصحة النفسية
 كما يمي: لمبيانات بالإضافة إلذ اختيار العشوائي لمعينة التوزيع الإعتدالي

H1:  النفسية بين تلاميذ ذوي الصعوبات التعمم وتلاميذ الأسوياء.يختمف مستوى الصحة 
 : حجم كل مجموعة ومتوسط رتبها(20)جدول رقم 

 المجموعات حجم العينة متوسط الرتب

 صعوبة الرياضيات 18 53,47

 صعوبة الكتابة 22 43,41

 صعوبة القراءة 20 39,98

 الأسوياء 20 26,15

 المجموع 80 

حجللللللم كللللللل مجموعللللللة ومتوسللللللط رتبيللللللا، حيللللللث بملللللل  متوسللللللط رتبللللللة مجموعللللللة  (20)يظيللللللر الجللللللدول رقللللللم 
 (43.41)، فلللللللي حلللللللين كلللللللان متوسلللللللط رتبلللللللة مجموعلللللللة صلللللللعوبة الكتابللللللللة (53.47)صلللللللعوبة الرياضللللللليات 

 (26,15)، وأخيرا متوسط رتبة مجموعة الأسوياء (39,98)ومتوسط رتبة مجموعة صعوبة القراءة 

H2: تلاميذ ذوي الصعوبات التعمم وتلاميذ الأسوياء.يختمف مستوى الصحة النفسية بين  لا 

 نتائج اختبار كروسكال واليس: (21)جدول رقم 

 إحصائي ا ختبار متوسط الرتب
(
2

X) 

 مستوى الد لة
 (Sig) الأسوياء صعوبة القراءة صعوبة الكتابة صعوبة الرياضيات 

53,47 43,41 39,98 26,15 126,11 ....2 
 

 (2,25)وىي أقل من  (Sig=2,223)تمخص لنا أن مستوى الدلالة  (21)بالنظر إلذ نتائج الجدول رقم 
يختمف مستوى الصحة النفسية بين تلاميذ وبالتالي نرفض الفرض الصفري ونقبل الرفض البديل القائل 

 )السنة الخامسة ابتدائي(. ذوي الصعوبات التعمم وتلاميذ الأسوياء
 :السؤال الثالثعرض ومناقشة  .1.2

 ؟ىل تؤثر صعوبات التعمم عمذ مستوى الصحة النفسية لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي

تاااااؤثر صاااااعوبات الاااااتعمم الأكاديمياااااة عماااااى " وضلللللع فرضلللللية مفادىلللللا  ىلللللذا التسلللللاؤل تلللللم عملللللذجابلللللة لإل
 ."الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي
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H1 : عمذ الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي"تؤثر صعوبات التعمم الأكاديمية. 

 البيانات المعالجة: (22)جدول رقم 
 تحليل البيانات 

 المجموع القيم المفقودة بيانات للتحليل

N % N % N % 

 لتعلمصعوبات ا
 مستوي الصحة النفسية

60 75% 20 25% 80 100% 

يمخلللللللص البيانلللللللات التلللللللي أجلللللللري عمييلللللللا التحميلللللللل، بحيلللللللث يعطلللللللي علللللللدد البيانلللللللات  (22)الجلللللللدول رقلللللللم 
قيمللللة المتمثمللللة فللللي عللللدد أفللللراد العينللللة التللللي تعللللاني صللللعوبات الللللتعمم  (62)المعالجللللة والتللللي بملللل  عللللددىا 

كملللللا عبلللللر علللللن القللللليم المفقلللللود وىلللللي تمثلللللل أفلللللراد العينلللللة التلللللي لا تعلللللاني صلللللعوبات اللللللتعمم )الأسلللللوياء( 
 فردا. (82)فردا، وأخيرا مجموع لكلا الحالتين وىي العينة الكمية  (22) والبال  عددىا

H2 الأكاديمية عمذ الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي"تؤثر صعوبات التعمم : لا. 

η)حجم مربع معامل إيتا  :(23)جدول رقم 
2
) 

 متغيرات الدراسة قيمة حجم التأثير

,637 Eta صعوبات التعلم 

 مستوى الصحة النفسية 637,

ηجاءت قيمة معامل )
2
كبيرة، مما يشير إلذ أن حجم تأثير المستقل وىو صعوبات التعمم ( 0.637 = 

مرتفعة تقع في نطاق حجم في المتغير التابع الصحة النفسية، وىي نسبة  (%63.7)كانت بنسبة التأثير 
 :(24)التأثير الكبير وفق الجدول رقم 

η)معامل إيتا  : مستويات حجم الاتأثير لمعامل(24)جدول رقم 
2
) 

 حجم التأثير كبير حجم التأثير متوسط حجم التأثير صغير الإحصائيةالمعالجة 

η) معامل إيتا
2
) 2.21  ˃²   ˃2.26 2.26  ˃²   ˃2.14 2.14  ˃²  

تللللللؤثر صللللللعوبات الللللللتعمم نللللللرفض الفللللللرض الصللللللفري ونقبللللللل الللللللرفض البللللللديل القائللللللل وعميللللللو ممللللللا سللللللبق 
 .ابتدائي"الأكاديمية عمذ الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة 
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 :خاتمة
صةةةةةةاوتعلّالةةةةةةحاة ّلاةةةةةةةّالوماةةةةةةة ّاختحسا خةةةةةة ّنوووةةةةةةعّوال ةةةةةة  ّالخعو ةةةةةة ّخصوصةةةةةةعّخاةةةةةةع ةّّوالخلاصةةةةةة ّ  ّ 

وخعصةةةةة ّ ول ةةةةةهّالةةةةة خ ّخ هةةةةةمو ّ ةةةةةا عّّاختحسا خةةةةة ّو هةةةةةعّالاسخةةةةةةسّوةةةةةة ّالحلاوخةةةةة ّلاةةةةةةّوخحةةةةةة ّالوةةةةةسام 
وحةةةة خماّلاةةةةةةّكع ةةةةة ّ وّ ة ةةةةمّةاةةةةةس ّالاةةةةةسملّنةةةةةةمّاخ ةةةةحخاع ّونةةةةةس ّالاةةةةةسملّنةةةةةمّا ةةةةةحخسا ّالة ةةةةة ّولاهوهةةةةةعّ

الةحعتةةةةةةةة ّ وّالاوةخةةةةةةةةعلّالا ةةةةةةةةعتخ ّونةةةةةةةةس ّالاةةةةةةةةسملّنةةةةةةةةةمّامصةةةةةةةة ع ّ وّالح ةخةةةةةةةةمّ وّالةةةةةةةةةلا ّ وّالاةةةةةةةةما لّ وّ
 وّ   ةةةةةةةةوّّ...  ةةةةةةةةتع ّ  ةةةةةةةةمخ ّ وّناةخةةةةةةةة ّوةةةةةةةةة ّالوهةةةةةةةةعمالّالحاةخوخةةةةةةةة ّا ةعسخوخةةةةةةةة ّو لةةةةةةةةهّ حخكةةةةةةةة ّهةةةةةةةةعغخمّوّ

 ك سخ .
إلةةةةةمّواعلكةةةةة ّّوالاةةةةةما لّوالةحعتةةةةة ّووةةةةة ّالحوكهةةةةةعلّالواملاخةةةةة ّحةةةةةةهّالحةةةةةةّحمكةةةةة ّصةةةةةاوتعلّحاةةةةةة ّالا ةةةةةع 

ّ.واملاخ ّهعو ّو ل:ّا طما ّو  وو ّحكهخزّالواةووعل،ّ ا ّ سا ّال اةملّالاعوة 
هةةةةةلّهةةةةةةّ عحكةةةةة ّّ-اخ ةةةةةطما –ونةوةةةةةع ّالةةةةة   ّنةةةةةةمّوصةةةةةسمّالوةةةةةم ّال   ةةةةةةّلةةةةة لهّخمةةةةةةزّالومتةةةةةو ّ

 .؟،ّ وّو ّا  مل؟،ّ وّو ّإساملّالوسم  ؟و ّالواة 
خكةةةةة ّحةةةةةسمخ ّا ط ةةةةةعلّنةةةةةةمّاخنحوةةةةةعسّنةةةةةةمّ    ةةةةةه ّلحااخةةةةة ّ هةةةةةسا ّحاةخوخةةةةة ّحح ع ةةةةة ّوةةةةة ّّوتعلحةةةةةعلة

قةةةةةسماحه ّواحكعهةةةةةةعحه ّغخةةةةةةمّومحتطةةةةة ّتةةةةةة قما ه ّوةةةةةة ّالحلاوخةةةةة ّوهةةةةةة اّوةةةةةةعّ س ّخ خ ةةةةةع ّصةةةةةةاوتعلّالةةةةةةحاة ّ
ّ.وال وع خ ّا ةعسخوخ 

وةةةةةةةة ّط ةةةةةةةةلّالحةةةةةةةةةّخاع خهةةةةةةةةعّالّ-اخ  اعلخةةةةةةةة -تاةةةةةةةة ّالواةةةةةةةةةلالّالاعط خةةةةةةةة ّ خ ةةةةةةةةعّوخّخوة  ةةةةةةةةعّ  ّ   ةةةةةةةةم
وخةةةم ّ .الوسم ةةة ،ّو ةةةلّاةةة ّالواةةةة ّ وّةمهةةةذ،ّووةةةعّخ ةةةحاّنةةة ّ لةةةهّي ةةةعمّححاةةةة ّتعلحاصةةةخلّا ةةةةعسخوة

ّتوخةةةةةة مّالحوالوؤ  ةةةةةةعلّّةةةةةةة لهّ ّخاةةةةةةوسّإلةةةةةةمّالةةةةةةسومّالةةةةةة  ّحاةةةةةةو ّتةةةةةةذّا  ةةةةةةملا خ ةةةةةةع ّالةةةةةةحاةّ ّالتعاةةةةةة ّ  ّ 
ّحةوخ خةةةةةة ّ ّلاةةةةةةةّالحاةةةةةةةخ ّتعلواةةةةةةسلّوةةةةةة ّحةةةةةةسنخ ّالواةوةةةةةةخ ّتةةةةةةسومالخوغخةةةةةةع ّسومّالو ةةةةةةؤلّ،توكهةةةةةةوسّ احةةةةةةة

ّاحةةةةةةةمالكةةةةةةةوخلّالحوكخهخةةةةةةة ّحسمختخةةةةةةة ّوحةةةةةةةسنخ ّطةةةةةةةم ّالةاةةةةةةة ّالوتةةةةةةةةمّلصةةةةةةةاوتعلّالةةةةةةةحاة ّوةةةةةةة ّخةةةةةةةلالّوّ
ّوصاة. حةحولّا سوامّوح حامّصاوتعحه ّتاةلّإخكعتة

الوا ةةةةةمخ ّّالحلاوخةةةةة  حةةةةةع اّسما ةةةةةح عّ  ّحاعوةةةةةلّالواةوةةةةةخ ّوةةةةة ّّخةةةةةلالحتةةةةةخ ّل ةةةةةعّوةةةةة ّولاةةةةةةّ الّال ةةةةةخع ،ّ
وحاتةةةةةلّاتةةةةة ه ّالةةةةة  ّّا  ةةةةةملةوةةةةةعّخاةةةةةسّح هةةةةة ّ،ّتطمخاةةةةة ّحمتوخةةةةة ّ   ةةةةةخ ّوخحصةةةةة ّ،ّا ةةةةةعتخعّوةحعتخةةةةةعقما خةةةةةع

ّ ال   ةةةةةةخّصةةةةةةا نعوةةةةةةلّو ةةةةةةعنساّخ ةةةةةةعه ّلاةةةةةةةّحااخةةةةةة ّالّ والةحعتةةةةةة ّوالا ةةةةةةعّخاةةةةةةع ةّوةةةةةة ّن ةةةةةةمّالاةةةةةةما ل
 .لةحةوخ 

 خةو ّسا وعّلاةّالك  ّال ةخ ".وصس ّو ّقعل:ّ"الاالّال ةخ ّ
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 قائمة المصادر والمراجع

 :الكتب العممية 
(، صدددددددعو ات الدددددددتعمم، منششدددددددة الدددددددورا  لم  دددددددر والتوزيدددددددع،  مدددددددان، 2008أحمدددددددد أحمدددددددد  دددددددواد   دددددددرا يم   .1

 الأردن.

 .2ط(، تعديل الشموك، دار وائل،  مان 2004أحمد الظا ر قحطان،   .2

(: صددددددددعو ات الددددددددتعمم: ال ظريددددددددة والممارشددددددددة، دار المشدددددددديرة، 2005أشددددددددامة محمددددددددد ال طاي ددددددددة و  ددددددددرون،   .3

 .1 مان، ط

(: الصدددددددحة ال نشدددددددية  دددددددين اتطدددددددار ال ظدددددددري والتط ي ددددددددات 2008أ دددددددرع محمدددددددد   دددددددد ال  ددددددد   دددددددريت،   .4

 . اتشك درية، منششة حورس الدولية لم  ر والتوزيع اتجرائية

(.المرجددددددددددددددع  دددددددددددددد  2018يل  والمصددددددددددددددري،  را يم  م ، ياشددددددددددددددمين التهددددددددددددددام   ددددددددددددددازك  و م ، شددددددددددددددما  .5

 صعو ات التعمم وش ل  لاجها:دشو :دار العمم واتيمان لم  ر والتوزيع.

م(:"صددددددددددددعو ات الددددددددددددتعمم: الأشددددددددددددس ال ظريددددددددددددة و الت  يصدددددددددددددية 1998الزيددددددددددددات،  تحدددددددددددد  مصددددددددددددطن    .6

 .ال ا رة: شمشمة  مم ال نس المعر  ، دار ال  ر لمجامعات.4(. ج1والعلاجية". ط

أشاشددددددديات الصدددددددحة ال نشدددددددية والعدددددددلاج ال نشددددددد ، منششدددددددة  .(1002).ر ددددددداد  مددددددد    دددددددد  العزيدددددددز موشددددددد  .7

 الم تار لم  ر والتوزيع ال ا رة.

، الدددددددتعمم والصدددددددحة وال نشدددددددية، دار الهددددددددى لمط ا دددددددة وال  دددددددر والتوزيدددددددع (2003  ر ددددددديد حميدددددددد الع دددددددودي .8

 الجزائر.

تاري هدددددددا، منهومهدددددددا ت  يصدددددددها و لاجهدددددددا، (، صدددددددعو ات الدددددددتعمم، 2008الشددددددديد   دددددددد الحميدددددددد الشددددددديد،   .9

 .1شمشمة النكر العر      التر ية ال اصة، دار النكر العر  ، ال ا رة، العدد الثالث، ط

(. المنددددددددددا يم الحديثددددددددددة  دددددددددد  2017الصددددددددددمادي،  مدددددددددد  محمددددددددددد،و ال ددددددددددمال ، صددددددددددياح   ددددددددددرا يم.  .10

 (. مان:دارالمشيرة لمط ع و التوزيع.1صعو ات التعمم  ط

 (: الصحة ال نشية، دار المشيرة لم  ر،  مان.2003د ح ان،  الع ا     د الحمي .11
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 cubes de khosاختبار مكعبات كوس لذكاء الاطفال (: 10) رقم  ممحق

جااااااكلببصعاااااا مبتواااااال بكتبات طع صاااااا ب اااااا بب0291اختبااااااكعبات البااااااكتبات واااااا  ب اااااا بطااااااع بااااااا   ب اااااا  ب
 اااا ابااختباااااكعب اااااءبتويااااك باتاااا اكلب ا اااااتل مببطااااع بااختبااااكعاتبفيااااعباتاكسياااا بتتوااااا يعب  اااات  باتاااا اكلب

بتتج ببت خمبعك مباتعغ ب  بأ مب و ع.

سوااااطب بب91ع اااا بساااابباتتجااااكعببا  تااااعبتااااا   ب اااا بتاااا بيصاااات ظبإا ببااااابب53ات ع ااااع با  تااااعبتصتاااا  بععااااعب
أ با اااااكب ااااا بب0295 ااااا  بع ااااا  كتبأخاااااع بب15 يعااااا بىستخعاااااعبعااااا ببلااااا ب تااااادب جااااا بأ ب ااااا ةباتتطبيااااا بط

ع اااااا ب اااااا عبأبإ  بتاااااا بتطااااااعأبتغيااااااعاتبابيااااااعةبععااااااعب بااااااك ئبب01لاااااابب عاااااا  ب  اب01 لاااااع ضبصكتيااااااكبباااااااب
اتتطبياااا أبااخاااااتي باتعاي ااااببباااااي باتتجعباااا با واااااعي بأ باتو ي ااااا ب اتتجعباااا باتصكتيااااا بتا اااا بسااااابباتطعيوااااا ب

بأ باتت ويط

  ع ا مبتامب  ه بأ  ي بسبباتتشخيص3ب5ق عببأ بات وط بات هكاي بتيختبكعبتصت  بعععبا   ب

 ب3بات جكحأبات قتب ات ق .با   بي از بتجعيبيكبامبعك مب  ب  هباتل ا مبا  زا ب بب   هباتل ا مب
  ب عععباتت اتب3

 ببكت  ب بتع جكح.ب-5بكت  ب بتع قتبببببببب-9بكت  ب بتع ق ببببببب-0

توااااا يعبات قااااا بتاااااا  با طيقاااااكب ااااا بعااااا  بصعااااااكتب اااااببتصاااااعدباااااامب الااااابب ااااا ب اك ااااا با واااااعبببكت  اااااب ب
عااااااكتبتاااااامبع ااااا بتاااااا  ب صااااا   ة.باااااامبع ااااا بتااااا بقي ااااا بب واااااكطبأقواااااع.بوااااال ب باااااا تدبتع قاااااتبعااااا  باتص

ب  وصبات ق بسبباتت ويطب  هباتصعاكتبيا  ب ااصكببكت  ب بتع جعبي .

إشاااااكعاتبعيااااا بب ااااا اباتت وااااايطببكت  اااااب با اااااتل كمبات ظاااااك ببتع الباااااكتبع ااااا بهووووووت  أبتااااااعب0251  ااااا ب
 ااااااا  بأ باااااااتبأ ااااااا بب03 بب1باااااااي ببب اااااااكتبأع اااااااكع  ب01ط ااااااامب ب95اتتجعبااااااا با  تاااااااعب بات  كع ااااااا بععاااااااعب

 ي ا بت ويطب ق ب   باتل يمب  بطع ب جعبي با  ي ببصيثبابي ج بسع ببي بات تيجتي 

   ت"بقععبإ وكصباتت ويطببكت  ب بتز  ب لي ب  جكح."

امبااختبكعاتبوصيص ب سوكبته هباتطعيو أبت ويطبامبع يمبص مبإتعباتل عباتلوعببا طيقكب  باتج  مب
ب "  ا ب”ا وعببتاب
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ات ق ب ات جكع ب اقتوك بات قتباتتببتظهع كب  هباتطعيو باتج ي ةبجلعتبات جعبي بي تغ   بع بطعيو ب"ب
ب باك تب عا   بع   ك ب”ا   ب" ب”جبأع  ع ب تكاجبب0255    بابسع ببي ببهوتأتتبتتأا  بأ     اص 

ل ب عا  ب   باتول بكتباتت ويطبسبباعتكباتطعيوتي بات كبوتي ب    بت باتتخعبب هكايكبع بطعيو با   بب
بات  ج  ةببكت  ب بتامبع  .ب    بت بتغييعب ظك باتتطبي .

أ تبإتعباتتا ي بات هكاببتيختبكعبا كب  ب”بج أرثور ” بطعيو ببهوتاتتغيعاتبات  هجي باتتببأتعببهكب
ب  ج  ابصكتيك.

ب3لإختبارات المولودة من إختبار كوهسا

أ شاااااتبا طيقااااكب اااا باختبااااكعبات البااااكتب ااااءب جاااا  بتغيااااعاتبسي ااااكببلاااا ب  ااااكدب ج  عاااا ب اااا بااختبااااكعاتب
 سبباتلتك ب ات  هجي ببكت  ب بت كباك بععي بااختبكع.

 ختعاااااا ب اااااا هباتطااااااع بتااااااابااااااا   ب جاااااا  بأع اااااا عب جهااااااتبإتيهااااااكبا توااااااك اتبا يااااااعةب  هااااااك3ب اااااا ةباتتطبياااااا ب
ابتااااا لاب ااااا 3بإتغاااااكلباتط يعاااا ب ا اااااعةبا تااااا ا بات  ااااتل ع أب  اااااكبأ  ببكتلع اااااكلبإتااااعبإصااااا اثبتغياااااعاتبابيااااعةأب

ببلضباتع   كتبإتعباتتص مباتج ع .

 اااااا عبتااااااابااااااا   بأاااااااي بإتيهااااااكب  عااااااكب خااااااعبب00ا ااااااتل يبب0290 اااااا  ببشوووووو رر ببكولدسووووووتا نتجعباااااا ب
ب  التبسبب ع ع ب  بأجمبقيك باتتوعسكتبات ل  ي ب ات ك ي 3

باختبكعبات البكتب  حبته كبب لعس ب  عي ب  باتويك كتبات ل  ي ب ات ك ي .

أعبلاااا بتشاااااييتبب9باااامبأ بااااامبع اااا بي ااااا ب ااااال بساااابببكوووووهستاااا بت اااااءبساااابب ظااااك بب09باتع اااا  كت
ات اااا عبات ااااع ببتع البااااكتباتصويوياااا ب  ختعاااا ب اااا هباتتشاااااييتببأبلوووووكوهس ختع اااا ب  اااا 3بات اااا عبا وااااعبب

ب  ج  ةبص بب ظك بت كزتبببكت  ب بتول بكتباتتطبي .

تبعيطاااااك بب ع اااااع ب ااااا با  عا با اااااتل يبااختباااااكعباتل ااااااع باوم سووووو ل بووووورو  بتر سوووووتخااااايمباتصاااااعبب
ب الببسببات قيو بات اص ة.ب99تصت  بامب اص ةبعععب ج  ع ب  با   اعب  بأجمبتشايمب

ع ااااا  كتبج يااااا ةبباااااكتع  بب7بوووووال  وووووو ااااااءباختباااااكعبات الباااااكتبسااااابب اااااع بب0299تجعبااااا ب يا اااااععب ااااا  ب
ات الباااااكتبا بااااايضب ا ص اااااعبسواااااطبتشاااااامبااختباااااكعببصياااااثبز ااااا باتتطبيااااا بقوااااايعب وااااال ب بابياااااعةبأ ب

ب ختع  با ت ا .
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سااااابب اااااع بب0233 يا اااااععبا اااااتل مب  ااااا بااختياااااكعبسااااابب اااااع ب  ااااايدب"ب ااااا بأ اااااتل مب ااااا  بب0292 ااااا  ب
ب  اي "ببصيثبأ بات البكتببكتع  با بيضب ا ص ع.

ع اااااا  كتبتااااااابااااااا  ب ااااااءبتغيااااااعباتااااااز  بات صاااااا  ب ا توااااااكصبب01اختبااااااكعبب0291تجعباااااا بأتا ااااااك  ع"ب اااااا  ب
ب قيو باأقوعبص .ب91ز  باتتطبي بات  بابيتجك زب

ع ااااا بب01ب– قاااااكا بب01طبااااا بساااااببز ااااا ب لاااااي ب صااااا  بقااااا عهبباااااابب0291 ااااا  ببBONNARDELتجعبااااا ب
ب قكا .ب01تابا   .ب اتت ويطبات هكابب  بع  بات البكتبات  ا ع باتوصيص بخيمب

تااااااا   باتلاااااااك بقاااااااك ببااااااا   بااختياااااااكعببصياااااااثبأ ب الباااااااكتببعااااااا  بأبااااااايضب أص اااااااعبب0235خااااااايمب ااااااا  ب
ب اص ب  تل مب ا  ج با خع ببع  بأ   .اتصت  بإابعععب ج ب

عاااااااك ةباتتأ يااااااامبات وااااااا   ي بب0235 ااااااا  ببREISSENبتجعبااااااا  ا اااااااتل مباختباااااااكعبات الباااااااكتبتلااااااايجب ا 
عوعياااااكأبات الباااااكتبات  اااااتل ع بتصتااااا  بععاااااعبتااااا  ي بأبااااايضب أ ااااا  ب اتع ااااا  كتب لع اااااا بععاااااعبوااااا كاحب

بب.اتتببت  حببت جيمبات البكتب ات يم

ب عاعببكت لعس باتطبيلي بتعع   كتباعت ك ب  هباتتجعب بت  حبتع

بكت  اااااااااب ببKOHSي شاااااااااياكز بأ ب ااااااااا ااب"ب3باقتاااااااااعحبا اااااااااتل كمبب"YOSHIKAZU-OHWAKIتجعبااااااااا ب
أق شااااا ب ختع ااااا بات ع ااااا باتتاااااببت ااااا حبتهااااا بباااااكتت ييزبب9تع ا ااااا سي بأتااااا ا باتااااا ع ب ات الباااااكتبا اااااتب تتبباااااا

ببي با  ج .

ساااااااببتلعااااااا باتواااااااعالةب ااااااا اببKOHSا اااااااتل كمباختباااااااكعب الباااااااكتبب0215إ ااااااازا "ب ااااااا  بب"INIZANبتجعبااااااا 
ببgoldstein-scheererأ عا ب شتو ب  باعا بب1ااختبكعبيصت  بعععب

ب خصائص إختبار مكعبات كوهس
باختبكعب البكتبا   بيل ب  بأج  ب أ  بااختبكعاتب اااتشكسكتبسبب جكمباتو عاتباتلوعي .

ببببببب البب ع   ب01ااختبكعبيتا  ب  ب
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ب
 ع .ب شاع ب  بب93 لع س با تدبامب البب  ب  
 .جه بأص ع 
 ب  بجه بابيض  
 ب  بجه بازع ب  
 ب  بجه باو ع  
 ب  بجه باو عب   بجه باص عب ابيضب  
 ب  بجه بازع ب او عب  
 ع ااااااع باتع اااااا  كتبات  عياااااا بات صوواااااا بتباااااا أب اااااا با  ااااااهمبإتااااااعبا واااااالببت ااااااا ب KOHSاااااا بب 

 إجعالب  اباتت عجببك تل كمبات ت اسوكتباتتكتي ب3
 ا تل كمب ج ببع  ب اص بببب 
 ا تل كمببلضبات ج هب  كاي بات ج ببب 
 ا تل كمبامبا  ج ب  كاي بات ج بببب 
 ععضباتع  بات  عبب  بأص بز ايكهب 
 حبإطكعباتخطبات ص  بلإطكعباتع  ببب   
 زيك ةبع  بات البكتبات  تل ع ب 
 ب.تت كظعبتعع  بات  عبزيك ةبع  با

ب
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ب2اتع  بات  عببعق ببمثال:

 صلاح ة الاختبار:

   كدب ي  ب لكييعبت عا  بويصي بااختبكع3 •
  عج بااختي ببي بات  ص وي بعععبص بب تكاجبااختبكع. •
  يا  باختبكعبا   ب ءببوي باختبكعاتبات اكلبا خع ب.ب •
 ات يا  ب ءبات لكييعباتخكعجي . •

 :INSTRECTIONSالتعم مات 
 تطبي بااختبكعبيا  بسع   •
صي  ااااااكبياااااااا  بسااااااابب˚ب93يااااااا  باتل يااااااامبجكت اااااااكبأ ااااااك بطك تااااااا بصياااااااثبابتتلاااااا  بزا يااااااا بات ظاااااااعب •

 ااختبكع.
 يجع بات  تص ب وكبمباتل يمب. •
ابيجااااااببععااااااعباتل ياااااامب شااااااك  ةباتع اااااا  كتبأ  ااااااكلبتواااااا ي باتتلعي ااااااكتبا  تياااااا ب أ  ااااااكلبااختبااااااكعب •

 ببامب عةاي ا  بإابعؤي بع  ب اص بس
 توعبباتلعب باتتببتصت  ب البكتبعععباتطك ت بأ ك باتي باتي  عبتعل يمب. •

  تعم مات التطب ق:
 واااااا مبتعل ياااااامب   اااااااكبب الااااااببأ ااااااتبتااااااع ب اااااا ابات الااااااببأص ااااااعب اااااا بجهاااااا ب أزع ب اااااا بجهاااااا ب •

 ا واااااا عب اااااا ب ا باااااايضب اااااا بجهاااااا بأخااااااع ب ب اااااا ب اااااا هباتجهاااااا بأواااااا عب أص ااااااعب  اااااا بجهاااااا ب
 ا خع بأص عب أبيض.

 ات يصظ . طعبب   ب •
 ت تب مب البباتبع ك ب  ببي با خع . •
 ااختبكعبا  م3"ببأعبءب البكتبأ جزبات عبءباع بأص ع" •
   كع ةباتط مبإ ابت بيت ا ببإ جكزبااختبكع. •
 ااختبكعبات ك ب3ب"بجي بالآ بأ جزبب ق ب ا اب" •
 أععضب ع بااختبكعبتعل يمب ب  ببا ت ا ب •
 أزع ب""ب مبتيصظب؟ب  ابأص عب ب  اب •
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تبااااااي با تاااااا ا بععااااااعباتع اااااا أب  ااااااكع ةباتط اااااامبع اااااا با خ كااااااا أبتصااااااك مبأ بيااااااا  باتع اااااا بساااااابب •
  اليت بات عي  ب3

 الآ ب و  بب لمب  اأبتيصظب  ابا ص عب   ابا زع . " I"ات ع  •
  I   بالإجعالاتببكت  ب بتع ع ب " II"ات ع ب •
 ع  بإخ كق .  كببل هأباب   ببا ت ا ب ع  ب  كع ةباتط مب " IIIات ع ب •
 ااااا باتع ااااا ببابتااااا البأ ؛ب الاااااب01إخ كقاااااكتب تتكبلااااا بسااااابب ع ب  بب5ت قيااااا بااختباااااكعب3بع ااااا ب •

 اتلكشعب.
  الدقة التقن ة:

 3بت ع بات البكتبأ ك باتل يمب.وضع ة المكعبات 
 بل بامبتشايمبت ع بات البكتب  بج ي ب ءبع  بخعطهكب ءبات البكتبا خع .ب-  
   جمبجي اب اب لع باتل يمببل  بات البكتباتتببي ا با تل كتهك.ب-بب

 * تسج ل الوقت:
 شغمب"ات ؤقت"ببل بت  ي با ت ا . Iبكت  ب بتع ع بب-بب
 بكت  ب بتلأ عا باتتكتي 3بشغمبات ؤقتبسببتصظ بإعطكلبات ع بتعط م.ب-بب
با تل مبات ؤقتبيا  با تدب توطلك.ب-بب
 ا كبت قيتبات ؤقت.قعالةبات قتبيا  ب اب-
 نظام العرض: 

تصاااااا ييتب  اااااابي ب ظااااااك بب5اتاااااا  بيصتاااااا  بععااااااعببG-ARTHURبتصتااااااع بساااااابباا ااااااتل كمب ظااااااك ببب
KOHS  

ب  بات ظك بات  بي جمبعععبأ عا باتت ويط.ب .III.......XVIIأIIأبI ظك باتلعضبإ اب  3ب -
 أخرى: جراءاتإ  

تتشااااايع بوااااصيص بقباااامبات قااااتبات صاااا  أبتوااااع باتل ياااامبياااا صبببأ اااا با تهااااعأب ااااجمب بكشااااعةبات قااااتب
 . II با تومبإتعبات ع ب

باتتشايع بفيعباتوصيص ب اتل يمبيت ق بقبمبا تهكلبات قتبأب  أت ب مب"بأ هيتب؟"
بإ اباك باتل يمبت بيا مبع  بات البكتبيتص مباتج ابب"ىبات اجببإ جكزباتع  ببكت ق "

بإ ابا ت ءباتل يمبقبمبا تهكلباتز  با قوعب ات ص  ب و مبت ب"صك مبأياكب"ب   ب  كع ة.
  تفس ر النتائج:
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  امباختبكعبي جمبخيمبات قتب. -
  اتل عباتلوعببيص ببص ببا ع كعباتلوعي بتلأط كمبالآخعي ب  ب   بات ا باتل عي .

ب تصومبعععب عج بات اكلبب3ببببببب-
 بببببببببب011اتل عباتلوعببسبباتل عباتز  بب ب و  بات تيج بعععببباعب

باتل يمبيا  ب عج ب ءبات ا باتل عي بات عجل بسبب عق باتتوصيح.

 
مكعبات كوس لذكاء الاطفال سورقة تصح ح مق ا  

بطار ة  تحي الز ات لتشخ ص صعوبات التعمم(: 10رقم )ممحق   

 القراءة( )صعوبات التعمم لصعوبات التشخ ص ة التقد ر مقا  س بطار ة (0
 ظه عبت يه  يت اتع ات ي  اتتلع  ول بكت أ  ااطعابكت     اتتي ي  ع  اتاش  إتع ات وكيي   ته 

ب.بل  سي ك ات  اص  اتتلع  ول بكت أ  بكاطعابكت ات تلعو  ات ع اي  اتخوكاص ام أ  بلض
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 ت  ببلض ات ع اي  اتخوكاص   ه ت اتع ت    تو يعاتا  ععع اتصو م به   ات وكيي    ه أع ت  ق 
ب.تي ي ا  بلض أ  أب كاا 
 ات ع اي باتخوكاص ته ه  يصظتد  تاعاع اتتو يع   ا ع بكتتع ي  أ  بكتط م اتجي ة  لعستا  سإ   ت ا
ب.خيتهك    اتوك    اتتو يع  اتصا  ات وكيي  ته ه اتوصيح تي تخ ا  اع عي  ت ي أ
 أ  اتط مبأ  ااب  ت   ظه ع ك ت اتع      تو يع  ع اي  خكوي  أ  سوعة ام بوعالة اا ت ك  سإ        

 ته ه اتجي  اتتشخيصب سب ات وكيي أ   ه ععع اا تجكب  ع   أ ك يك أ عًا يل  اتتو يع   ا ع اتتع ي 
ب.اااطعابكت أ  اتول بكت

 -0  -نادراً /– 0-  أح انًا / -3 -غالبًا  /-4 -دائمًاب:بي  خ ك ب     سب ات وكيي    ه ععع اا تجكب  تت كيز

ب.-1- تنطبق لا /
 :ات لع   اتز يع  أختب /ات لع  اتز يم أخب / ا   أختب / ا ب أخب   د  ات طع ب •

 ااب  ععع ا طبكقًك أا ع تعاه ات   اتتو يع خك    سب ات وعة أ ك  √ عي    اء    بل كي  ات وعات قعالة
ب:اتتكتب ات ص  ععع اتتو يع   ا ع اتتع ي  أ  اتط م أ 

ب اا كبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بتصتب اا ك
بفكتبكبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبفكتبكب
بأصيك كبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبأصيك كب
ب ك عاباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بإ ابأ بتصتب ك عاب

بابت طب بإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي ببكت  ب باتتع ي بأ بتصتبابت طب ب
 .سوط  ات لع كت بكت لع ي  خكو  ات وعة   ه •

 إتع عشع خ       ات وكيي    ه سوعات ععع اا تجكب  ت تغع  ات لع  أ عزيزتب / ات لع  عزيز 
 ععيهك اا تجكب  سب اا ت عاع ع   يعجع اتتو يع  ي    تا ك  تع ي أ تام ات ت  ط سب  قيو  عشعي 
ب.ات اص ة اتجع   سب تي ي   ت      ا ع

 القراءة تعمم لصعوبات التشخ صي التقد ر مق اس

 :ات ظي  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :بكتتو يع اتوكا  ا  
 :اتتو يع تكعيخ

 ع  ببببببببببببببببببببببببببب :اتج  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :ات  ع  
 :اتتع ي  ععع تع  د صوص
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  اتج ام  اتاع اكت اتصاع   ععاع تتلاع ا ععاع اتوا عة قوا ع أ  اال  :القوراءة بصوعوبات يووا 
ب.اتوعااي  ات و صب  اك ي  ت لك ب اتوعااب  ات ه 

  ا خيت اكسا  اعت اك   ظاعًا الإزعاكج ت ياع اتتاب ا اك ي يا  اتوال بكت أا اع  ا  اتواعالة وال بكت
  ا اك ي يا  ات لعسيا  ا  شاط  اكسا  ا اتيلكب ععاع اتواعالة ا اكلةبتاؤ ع  ا    ا  اتواعالةأ ععاع اتاتلع 

ب. ات هكعي 
 :التعم مات

 سي اك ات ا ا عة ات اع د أشااكم اتتوا يع   اا ع اتتع يا  يظهاع صا  أ  إتاع اتشخوابأ عأياد ساب
 اتتو يع تصت (√)عي   اءأبيعب
 .اتتو يع   ا ع اتتع ي  ععع   طبوًك تعاه ات  
ب:ات  ع  ببببببببببببببببببب :اتو بببببببببببب :اتتو يع   ا عبببببببببببببببببببببببببب اتتع ي  ا  

ب اا كبالسمو  / الخصائصب 
ب9

بفكتبك
ب5

بأصيك كب
ب9

ب ك عاب
ب0

بابت طب ب
ببب1

ببببببيوعأ ع   ك عب ً ك - ت ع ي – عوبيًك يب  ب0
 ععع ياغط –  صك   عت ء بو ت يوعأب9

ب.اتصع    خكعج
ببببب

  ات وكطء ي تت يبابأ اتوعالةأ يوك  ب5
ب. اتاع كت

ببببب

 بو عة يوعأ  ك  يلي  اتوعالةأ  اك  ي و ب9
ب. تاععة

ببببب

بببببب.اتوعالة خيم  تش ج   توطل  بطعيو  ي ط ب3
    اتوعالة   ا  يوعب  عتباًكأ قعوًك يب  ب1

ب.عي ي 
ببببب

 إتع   قء    يو ز اتاع كتأ بلض يص  ب1
ب.اتوعالة أ  كل  خع

ببببب

 فيع أخع  باع كت اتاع كت بلض ي تب مب1
ب.بكت ص   ج  ة

ببببب



 

 165 

بببببب. اتاع كت اتصع   بلض ي تب م أ  /يلا ب2
   ل    يلك ب /اتاع كت  ط  سب يخطئب01

ب.اتصع    ط 
ببببب

بببببب.يوعأ ت ك ات ه       ع يب   أ      يوعأب00
بببببب.خكطئ بتعتيب اتاع كت يوعأب09
 ي تطيء ا اتتب اتاع كت ع   تع  ا يب  ب05

ب. طوهك
ببببب

 اتصع   ععع اتتلع  سب ول ب  يج ب09
ب. اتاع كت  ات وكطء

ببببب

  ات لك ب اتصوكا  ا ت تكج سب ول ب  يج ب03
ب.ات ص سب ات اع ة

ببببب

 بل  قويعة قو   ا    إعك ة سب ي شمب01
ب.قعالتهك

ببببب

بببببب.يوعأ ت ك اتعاي ي  ات اعة ا ت تكج ع  يلجزب01
  وطء صع أ صع  : توطل  بطعيو  يوعأب01

باع   اع    وطءأ
ببببب

بببببب.  تش ج  صك أ  عت ء بو ت يوعأب
  ات  اوم ات وط ا تخ ا  سب ول ب  يج ب91

ب.اتوعالة ع    ات ق 
ببببب

 الكتابة( )صعوبات التعمم لصعوبات التشخ ص ة التقد ر مقا  س بطار ة (0
 يتا اتع اتا ي  اتاتلع  وال بكت أ  اااطعابكت     اتتي يا  عا  اتاشا  إتاع ات واكيي   تها 

 اتااتلع  واال بكت أ  بكاااطعابكت ات تلعواا  ات ااع اي  اتخوااكاص ااام أ  بلااض تا يه بظهاا ع
 .بل  سي ك ات  اص 

 ات اع اي  اتخواكاص  ا ه تا اتع ت ا   توا يعاتا  ععاع اتصوا م بها   ات واكيي   ا ه أعا ت  قا 
 .تي ي ا  بلض أ  أب كاا  ت  ببلض
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 اتخواكاص تها ه  يصظتاد  تااعاع اتتوا يع   اا ع بكتتع يا  أ  بكتط ام اتجيا ة  لاعستا  ساإ   تا ا
ب اا  اتوااك    اتتواا يع  اتصااا  ات وااكيي  تهاا ه اتوااصيح تي ااتخ ا  اااع عي  ت ياا أ ات ااع اي 
 .خيتهك
 اابا  تا   ظه ع اك تا اتع  ا    توا يع  اع اي  خكواي  أ  سواعة اام بواعالة اا ت اك  ساإ   ا    ا 
  ساب ات واكيي أ  ا ه ععاع اا اتجكب  ع ا  أ ك ايك أ اعًا يلا  اتتوا يع   اا ع اتتع يا  أ  اتط ام أ 

ب.اااطعابكت أ  اتول بكت ته ه اتجي  اتتشخيص
 0-  أح انًوا / -3 -غالبًوا  /-4 -دائمًواب:باي  خ ك اب  ا   ساب ات واكيي   ا ه ععاع اا اتجكب  تت اكيز

ب.-1- تنطبق لا / -0  -نادرًا /–

ب:ات لع   اتز يع  أختب /ات لع  اتز يم أخب / ا   أختب / ا ب أخب   د  ات طع ب•
 ا طبكقاًك أا اع تاعاه اتا   اتتوا يع خك ا   ساب ات واعة أ اك  √ عي ا   ااء  ا  بل كيا  ات واعات قاعالة
ب:اتتكتب ات ص  ععع اتتو يع   ا ع اتتع ي  أ  اتط م أ بااب  ععع

ب اا كببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي إ اباك بتو يعدببتصتب اا ك
بفكتبكبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبفكتبكب
بأصيك كبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبأصيك كب
ب ك عابإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتب ك عاب

بابت طب بإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي ببكت  ب باتتع ي بأ بتصتبابت طب ب
 .سوط  ات لع كت بكت لع ي  خكو  ات وعة   ه •

 عشاع خ  ا   ا  ات واكيي   ا ه سواعات ععاع اا اتجكب  ت اتغع  ات لع ا أ عزيزتاب / ات لعا  عزياز 
 ساب اا ات عاع عا   يعجاع اتتوا يع  اي    تاا ك  تع يا أ تاام ات ت  اط ساب  قيوا  عشاعي بإتاع

ب.ات اص ة اتجع   سب تي ي   ت      ا عبععيهك اا تجكب 
 الكتابة تعمم لصعوبات التشخ صي التقد ر مق اس

 :ات ظي  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :بكتتو يع اتوكا  ا  
 :اتتو يع تكعيخ

 ع  ببببببببببببببببببببببببببب :اتج  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :ات  ع  
 :اتتع ي  ععع تع  د صوص
  اتتلبياع  اتتهجاب اتي  يا  اتاتكبا  ععاع اتوا عة ساب قوا ع أ  اال بالكتابوة بصوعوبات يووا 
باكسا  اعت اك   ظاعًا الإزعاكج ت ياع اتتاب ا اك ي يا  اتوال بكت أا اع  ا  اتاتكبا  وال بكتب.اتاتاكبب
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  اتتلبياع اتاتكبا  ا اكلة تاؤ ع  ا ب  ا  اتاتااكببأ  اتتلبياع اتي  يا  اتاتكبا أ ععاع اتاتلع   ا خيت
ب. ات هكعي   ا اك ي ي  ات لعسي  ا  شط  اكس  ععع اتاتكبب

 :التعم مات
 سي اك ات ا ا عة ات اع د أشااكم اتتوا يع   اا ع اتتع يا  يظهاع صا  أ  إتاع اتشخوابأ عأياد ساب
 اتتو يع تصتب (√)عي   اء .يعب
 .اتتو يع   ا ع اتتع ي  ععع   طبوًك تعاه ات  
ب:ات  ع  ببببببببببببببببببب :اتو بببببببببببب :اتتو يع   ا عبببببببببببببببببببببببببب اتتع ي  ا  

ب اا كبالسمو  / الخصائصب 
ب9

بفكتبك
ب5

بأصيك كب
ب9

ب ك عاب
ب0

بابت طب ب
ببب1

  ات اجبكت ات وعات   خ سب ول ب  يج ب0
ب.اتاتكبي   ا ع كم

ببببب

بببببب.يعي  ع ك اتاتكبب اتتلبيع سب ول ب  يج ب9
 اتش  ي أ اتي  ي يز أ  سب ول ب  يج ب5

 اتابيعة اتصع    بي  اتو عي أ  اتي 
  اتوغيعة Small .الإ جعيزي  اتعغ  سب

Capitalب

ببببب

  ط ع ععع اتاتكب  سب ول ب  يج ب9
ب.تعاتكب  اتلك ي  اتاعا كت

ببببب

 اتصع   بلض   خ سب ول ب  يج ب3
ب.وصيح  ص  ععع  ا شاكم

ببببب

 ات يا   ات وم أ  ات اتكب  سب ول ب  يج ب1
ب. اتاع كت تعصع  

ببببب

    اتهجكاي  اتصع   اتكب  سب ول ب  يج ب1
ب.اع كت  ا ً ك ات ااعة

ببببب

 اع كت  ا ً ك ات توع  اتكب  سب ول ب  يج ب1
ب.  ابط   ج م

ببببب
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 اتي  ي   اجبكت  ت  ي  سب ول ب  يج ب2
ب.ات ات ب 

ببببب

  اتوع  اتصبع بكتوع  اتكب  سب ول ب  يج ب01
ب.اتجك 

ببببب

   ع    بطيق  ياتب أ  سب ول ب  يج ب00
ب.  ل   

ببببب

 اتاتكب  بأ  ات يصت ظ أ  سب ول ب  يج ب09
ب. ا ت ا   اتع  

ببببب

  اتخعااطأ اتع   أ ع م سب ول ب  يج ب05
ب.ات ات ب   اتل ك ي 

ببببب

  ا عقك  اتصع   اتكب  سب ول ب  يج ب09
ب.   ظ   وب م بشام

ببببب

 ات خوص بكتصيز ااتتزا  سب ول ب  يج ب03
ب.تعاتكب 

ببببب

بببببب.  كع   ع  بشام اتاتكب  سب ول ب  يج ب01
 اتخط تو اع   سوًك اتاتكب  سب ول ب  يج ب01

ب.اتي  ي   اتاتكب 
ببببب

 اتاتكب  صج  ععع ات صكسظ  سب ول ب  يج ب01
ب. ت  يوهك

ببببب

 اتصع     كسكت ت ظي  سب ول ب  يج ب02
ب. اتج م  اتاع كت

ببببب

 ععع اتو عة ال   ء عايا أ   اا  اتكبكت ب91
ب.اتتلبيع

ببببب

 الر اض ات ( )صعوبات التعمم لصعوبات التشخ ص ة التقد ر مقا  س بطار ة (3
 يتا اتع اتا ي  اتاتلع  وال بكت أ  اااطعابكت     اتتي يا  عا  اتاشا  إتاع ات واكيي   تها 

 اتااتلع  واال بكت أ  بكاااطعابكت ات تلعواا  ات ااع اي  اتخوااكاص ااام أ  بلااض ظهاا ع تاا يه 
 .بل  سي ك ات  اص 
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 ات اع اي  اتخواكاص  ا ه تا اتع ت ا   توا يعاتا  ععاع اتصوا م بها   ات واكيي   ا ه أعا ت  قا 
 .تي ي ا  بلض أ  أب كاا  ت  ببلض

 ات ع اي  اتخوكاص ته ه  يصظتد  تاعاع اتتو يع   ا ع بكتتع ي  أ  بكتط م اتجي ة  لعستا  سإ   ت ا
 .خيتهك    اتوك    اتتو يع  اتصا  ات وكيي  ته ه اتوصيح تي تخ ا  اع عي  ت ي أ
 أ  اتط م أ  ااب  ت   ظه ع ك ت اتع      تو يع  ع اي  خكوي  أ  سوعة ام بوعالة اا ت ك  سإ        

 ته ه اتجي  اتتشخيصب سب ات وكيي أ   ه ععع اا تجكب  ع   أ ك يك أ عًا يل  اتتو يع   ا ع اتتع ي 
ب.اااطعابكت أ  اتول بكت

 -0  -نادراً /– 0-  أح انًا / -3 -غالبًا  /-4 -دائمًاب:بي  خ ك ب     سب ات وكيي    ه ععع اا تجكب  تت كيز

ب.-1- تنطبق لا /
 :ات لع   اتز يع  أختب /ات لع  اتز يم أخب / ا   أختب / ا ب أخب   د  ات طع ب 

 أ بااب  ععع ا طبكقًك أا ع تعاه ات   اتتو يع خك    سب ات وعة أ ك  √ عي    اء    بل كي  ات وعات قعالة
ب:اتتكتب ات ص  ععع اتتو يع   ا ع اتتع ي  أ  اتط م

ب اا كبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بتصتب اا ك
بفكتبكبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبفكتبكب
بأصيك كبإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي بت  باتتع ي بأ بتصتبأصيك كب
ب ك عاب  هباتخكوي بت  باتتع ي إ اباك بتو يعدببت اتعببأ بتصتب ك عاب

بابت طب بإ اباك بتو يعدببت اتعب  هباتخكوي ببكت  ب باتتع ي بأ بتصتبابت طب ب
 .سوط  ات لع كت بكت لع ي  خكو  ات وعة   ه •

بإتع عشع خ       ات وكيي    ه سوعات ععع اا تجكب  ت تغع  ات لع  أ عزيزتب / ات لع  عزيز 
 ععيهك اا تجكب  سب اا ت عاع ع   يعجع اتتو يع  ي    تا ك  تع ي أ تام ات ت  ط سب  قيو  عشعي 
ب.ات اص ة اتجع   سب تي ي   ت      ا ع

 الر اض ات تعمم لصعوبات التشخ صي التقد ر مق اس

 :ات ظي  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :بكتتو يع اتوكا  ا  
 :اتتو يع تكعيخ

 ع  ببببببببببببببببببببببببببب :اتج  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب :ات  ع  
 :اتتع ي  ععع تع  د صوص
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 اتص كبي  اتل عيكت إجعال ععع اتو عة سب قو ع أ  ال  :الحساب أو الر اض ات تعمم بصعوبات يوو 
 أ  اتعيكاي   ات  كام ات شايت  صم  ق ا ي هكأ  ق اع  ك  ع  ز كباتعيكايكت تغ   سه  ا  ك ي أ
ب.اتص كبي 
   خيت اعت ك   ظعًا الإزعكج ت يع اتتب ا اك ي ي  اتول بكت أا ع    اتعيكايكت تلع  ول بكت

 اتعيكاي  ات شايت  صم سه  ا كلة تؤ ع        اتعيكاي أب ات شايت ات  كام  صم سه  ععع تلع هك
ب.ا خع   ات هكعي   ا اك ي ي  ات لعسي  ا  شط  اكس  ععع

 :التعم مات
 اء .يعب سي ك ات  ا عة ات ع د أشاكم اتتو يع   ا ع اتتع ي  يظهع ص  أ  إتع اتشخوبأ عأيد سب

 اتتو يع تصتب (√)عي  
 .اتتو يع   ا ع اتتع ي  ععع   طبوًك تعاه ات  
ب:ات  ع  ببببببببببببببببببب :اتو بببببببببببب :اتتو يع   ا عبببببببببببببببببببببببببب اتتع ي  ا  

ب اا كبالسمو  / الخصائصب 
ب9

بفكتبك
ب5

بأصيك ك
ب9

ب ك عا
ب0

بابت طب 
ب1

 ا عقك  بي  اتت ييز سب ول ب  يج ب0
ب(1أ1(أ)1أ9  م)

ببببب

 اتاعب ع عيكت إجعال سب ول ب  يج ب9
ب.ات ط ت   اتو   

ببببب

 اتص م  ء اتج ء   كام صم سب ول ب  يج ب5
ب.اا تي   ء  اتطعح

ببببب

 سب اتلشعي  اتا  ع سكوع  أ  أعقك  ياءب9
ب. اك هك فيع

ببببب

 تلي كت اتوصيح اا تخ ا  سب ول ب  يج ب3
ب.   أو ع   أ أابع

ببببب

 اتش هي  اتع ظي  ات  كام صم سب ول ب  يج ب1
ب.اتخط ات ات تل  ة

ببببب

ببببب تلأعقك  ات اك ي  اتوي  سه  سب ول ب  يج ب1
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ب.تهك  سوًك  اتكبتهك
 اتعيكاي أ اتصوكا  ص ظ سب ول ب  يج ب1

ب.بهك  ااصت كظ
ببببب

بببببب.اتعيكاي  اتع  ز  ل ع سه  سب ول ب  يج ب2
 بكت ع   ات تلعو  اتعيكاي  اتو اع  ي  عب01

ب.ات كبو 
ببببب

  تل  ة ات  كام صم سب ول ب  يج ب00
ب.اتصم  كتج  ت ييز اتخط ات

ببببب

 اتع ظي  اتويكفكت تص يم سب ول ب  يج ب09
ب.عيكاي  ع  ز إتع تع  كام

ببببب

 أ  اتعيكاي  ات  كام صم سب ول ب  يج ب05
ب.عوعيًك اتص كبي 

ببببب

 ا ابع ات ص ات بي  اتتص يم سب ول ب  يج ب09
ب تعأا (   أ )  أ  ا وغع

ببببب

  اتا ي أ اتصج أ ت ييز سب ول ب  يج ب03
ب. اتز    ات  كس أ

ببببب

 اتع  ز  ا تخ ا  سه  سب ول ب  يج ب01
ب9   أ> أ< :  م اتعيكاي 

ببببب

 تتطعب اتتب ات  كام صم سب ول ب  يج ب01
ب.اتص كبي  اتل عيكت سب ت  ع

ببببب

 ات  كام سب خط ة ام توصيح إتع يصتكجب01
ب.اتخط ات  تل  ة

ببببب

 أ  توكع يًك ا ع ا  تعايب سب ول ب  يج ب02
ب.ت كزتيًك

ببببب

  اعب  طعح ج ء سب ول ب  يج ب91
ب.ات  كام صم ع   الإشكعات

ببببب

ب
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 والتشخ ص( التقد ر )صفحة والأكاد م ة النمائ ة التعمم لصعوبات التشخ ص ة التقد ر مقا  س (4

ب:والفحص التمم ذ عن الشخص ة الب اناتباتو  با  مب
باتو 3ب□ اعبأ  ع□ب:اتتع ي  ا  
بات  ع  ب3ب   بشهعببي  بب

 تكعيخ
باتتو يع

ب:بكتتو يع اتوكا  ا  ببب

 تكعيخ
  ات يي 

ب

ب:ات ظي  ببب

ب اع □ أ  ع □ اتج  3ببببات  
 القسم
ب :الثاني

بالب اني والتخط ط الدرجات تسج ل

بومئ ن ات (خام) التقد ر مقا  س درجات
بالمئ نيبالمتوسطبالخامبالمقا  سبالمئ نيبالمتوسطبالخامب المقا  س

ببببات ااعةبب3بببباا تبكهب0
اا عادبب9

باتص ب
بب

ب
بببباتوعالةبب1ب

اا عادبب5
باتبوع 

بببباتاتكب بب1ببب

اا عادبب9
باتصعاب

بببباتعيكايكتبب1ببب

بخام( التقد ر لمقا  س) الب اني التخط ط
 الدرجة
بالخام

 الإدرا   الانتباه
 السمعي

 
ب

 الإدرا 
بالبصري

 الإدرا 
بالحركي

 حدة مدىبالر اض اتبالكتابةبالذاكرةبالقراءة
 شدة أو

 الصعوبة
ب
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 أقم-و ع
ب91  

ببببببببب

أقمبب-90
ب91  ب

ببببببببب

أقمبب-90
ب11  ب

ببببببببب

ببببببببببسأا عب10
 القسم
ب :الثالث

بالتشخ ص ة الاستنتاجات

   بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب  تلع ب3 ول ب  اتتع ي  ت   تا   أا اصت كم - أب
 ات عج  ع  توم اتتشخيوي  اتتو يع  وكيي  سب اتتع ي   عجكت ج يء أ  أ ك  ععع يو   اتتشخيص   ا
ب-91-ات عج بب   أقم ات عجكت  ت  ط أ  أ  -91-

 :اتتكتب ات ص  ععع  اتش ي ة اتخ ي   بي  تتعا ح تلع  ول ب  اتتع ي  ت   تا   أ  اصت كم-بب
 اتتشخيوي  اتتو يع  وكيي  سب اتتع ي   عجكت    أا ع أ   اص ة زيك ة أ ك  ععع يو   اتتشخيص   ا
 -10-     ت  ط أأابع ول بكت بب-ب90ب-خ ي  بأب  ب91    أقم-90-  أب  -91- ععع

بش ي ة. ول بكت
بالتمم ذ( عمى  نطبق ما  م ن عمى المربع  ي علامة )ضع التعمم صعوبات مجالات

بات ااعةبب□باا تبكهب□
باتوعالةبب□باا عادبات  لببب□
باتاتكب ب□باا عادباتبوع بب□
باتعيكايكتبب□باا عادباتصعاببب□
  (ج)يصت مبأ بيا  بت  باتتع ي بب

ب
بب
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(: مق اس الصحة النفس ة لقن في عبد المال 13ممحق رقم )  
باا  3..............بببببببببببببببببببببببباتعوب3........................

باتع ز3................بببببببببببببببببببببباابت ااي 3........................
بات طب 3.........................إ  با خوكابب

بإتيدبسي ك بات   ي بتط عدبب ي  ب)ت( بتويك ب عج باتوص  بت طب بباختعيعبب ج  ع ب  باتب    اتلبكعة
بأ بإجكبكتا ب بإجكبكتب قيو ب   ا عي ب  بأجمبقيك ب قي بعع ك بيعجعب  ا بتو ي  عععب ع دبط عدأ

ب ت تخ  بتتص ي ب  ت  باتوص بات   ي بتط عا .
بك بخكصببكت ات ي . وي

بأصيك كبابت طب بت طب باتلبكعاتب
ببببيهعبب  باتبيت.ب10
ببببيا بب يغش.ب19
ببببيهكج بالآخعي بج  يكبسبباتبيتب خكعج .ب15
ببببت ي بول ب بسببا تظكعب  عهبسبباتعلب.ب19
بببب  بات همبإصعاج ب  ب    بعزيزةبععي .ب13
ببببيصببا بيبوعبب  ع ه.ب11
بببب لي أبصزي ب  اتاب.فيعبب11
ببببي ت تءببك  شط باتتببي كع هك.ب11
ببببع  هبول ب بسبباتبكعباتتلعي كتب ا  ا ع.ب12
بببب ت تعب عوبب.ب01
ببببت ي بشل عببكت  ب.ب00
ببببيؤ  ب    .ب09
ببببت ي بول ب بسبباتخك بقعاعات .ب05
ببببي ت تءببك  شط باتي  ي .ب09
بببببشامب عص ظ. مبسو ب ز  بب03
بببب مبزا ب ز  ب   باتعفب بسبب تد.ب01
ببببت ي بقع ب  ت ع.ب01
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ببببيخك ب  بأب طباا  عباتلك ي .ب01
ببببت ي بسزعب   ك  .ب02
ببببعوبببسببتلك ع ب ءبأقعا  .ب91
ببببت ي بااطعابكتببسببات   .ب90
بببب ا  ب  ب    .ب99
ببببب ه ت .يتوبمبا خعي ب)اتغعبكل(بب95
ببببي تطيءبصمب شايت .ب99
ببببعيقت ب ااص ب ءبات ات ي .ب93
ببببيظهعب شكععباتصببتع صيطي بب .ب91
ببببت ي بعيقكتب و اقكتبسببات  ع  .ب91
بببب لي ببك ع كمباتتببيو  ببهك.ب91
بببب زاج بجي بعععباتل   .ب92
ببببت ي باتو عةبعععباتتاي .ب51
ببببعععب  اجه ب  اق باتصيكةباتي  ي .بت ي باتو عةب50
ببببي تطيءباتتصا بسببإ  لكات .ب59
ببببت ي باتو عةبعععبات جكحب اا ت عاعبسبباتل م.ب55
ببببالإسعاطبسببااتاكتي .بببببببببببببب59
ببببات عاعكةباتش ي ةبتع ق ب ات ظك .ب53
ببببيط حبإتعبات و مب شيكلبفيعب  ج  ةبسببات اقء.ب51
ببببيع ب    ب صب  كب  بطع بات صيطي بب .ب51
ببببيلع بق عات بجي ا.ب51
بببب مبإب دب تز ب  كبت.ب52
ببببأخيق بجي ةبعععباتل   .ب91
بببب ت از ببي باتصو  ب ات اجبكت.ب90
ببببيتلك مبجي اب ءب ات .ب99
بببب ك ئبسببصكاتبالإزعكج.ب95
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بببب الإيجكبي .يتأ عببكت  اق بص بب عج بات عبي بب99
بببباتج ي بع  بتوعبباتصكات.ب93
ببببت ي ب ظعةبتشكؤ ي .ب91
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 ملخص الدراسة:           

( عمى صعوبات الحساب ~ صعوبات الكتابة ~ صعوبات القراءة)الأكاديميةأثر صعوبات التعمم  معرفةإلى الدراسة  تىدف
ات صعوب تؤثر هل :التساؤل التاليتمّ طرح منو و  .ابتدائيدراسة مقارنة لتلاميذ السنة الخامسة -الصحة النفسية لمطفل

لتلاميذ السنة  [ عمى الصحة النفسيةصعوبات الحساب ~ صعوبات الكتابة ~ صعوبات القراءة]الأكاديمية  التعمم
 الذي تفرع إلى تساؤلات جزئية كما يمي: ؟الخامسة ابتدائي

 ؟ ابتدائي ذوي صعوبات التعمممستوى الصحة النفسية لتلاميذ السنة الخامسة ما  -
 ؟ىل تختمف الصحة النفسية بين تلاميذ ذوي صعوبات التعمم والأسوياء -
ىللللللل تللللللؤثر صللللللعوبات الللللللتعمم عمللللللى مسللللللتوى الصللللللحة النفسللللللية لللللللدى تلاميللللللذ السللللللنة الخامسللللللة  -

 ؟ابتدائي
تمّ  (08عمى عينة قواميا)ن= ( مقارنالمنيج الوصفي )الللإجابة عمى ىذه التساؤلات اتبع الباحث و 

مقياس الصحة ، بعدىا أخذت القياسات عمى اختيارىا قصديا موزعين حسب نوع الصعوبة المراد قياسيا
 تحميلعممية جمع و  تتمّ  وفي الأخير النفسية ومقياس صعوبات التعمم المصمم من طرف الباحث،

 ومعالجة البيانات إحصائيا للإجابة عمى فرضيات الدراسة.
 .ائج الدراسات السابقةعمى ضوء الإطار النظري ونت

الصحة  ،صعوبة القراءة، صعوبة الحساب ،صعوبة الكتابة، صعوبات التعمم الأكاديمية الكممات المفتاحية:
  ةالنفسي

Summary of the Study: 

The study aimed to know the impact of academic learning difficulties 

(reading difficulties, writing difficulties, arithmetic difficulties) on the 

mental health of the child - a comparative study of the fifth year students of 

primary school. From it, the following question was asked: Do academic 

learning difficulties [reading difficulties, writing difficulties, arithmetic 

difficulties] affect the psychological health of fifth-year students? Which 

branched out into partial questions as follows: 

- What is the level of mental health for fifth year primary students with 

learning difficulties? 

- Is mental health different between students with learning difficulties and 

normal?. 

- Do learning difficulties affect the level of mental health of fifth year 

primary students? 

In order to answer these questions, the researcher followed the descriptive 

(comparative) approach on a sample of (n = 80) chosen intentionally 

distributed according to the type of difficulty to be measured. And 

processing the data statistically to answer the hypotheses of the study. 

In light of the theoretical framework and the results of previous studies.  

 

Keywords:  

Academic learning difficulties, Difficulty writing, Difficulty arithmetic, 

Difficulty reading, Mental health 
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