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Factors of risk and prevention of drug
consumption among the young

Dr. Farida GAMAZE
Department of Psychology, Sciences of education and speech
therapy- University of Setif2

Abstract

The objective of this study is to determine
the risk and the prevention factors of drug
use among the young people, on the basis
of the risk focused approach. The general
hypothesis is:

There is a significant difference between
young drug users and non-users in the
following  psychological factors: life
satisfaction, future anxiety, social support,
depression, and coping strategies.

The results show that the young drug
users are more depressive, more anxious
of their future, less satisfied of their lives
and they believe that their families are
less supportive, compared to the non-drug
users. Also, the young drug users tend to
use the focus on the emotion and avoidance
strategies when dealing with pressure, while
the young non drug users adopt the focus on
the performance strategy. These differences
are very significant (¢=0.001).
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Les facteurs de risque et de prévention
de la consommation des drogues chez les
jeunes
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Résumé

L objectif de cette étude est de déterminer
les facteurs de risques et de prévention de
la consommation des drogues chez le jeune,
on se basant sur I’approche centrée sur le
risque. L’hypothése générale de I’étude se
présente comme suit :

Il ya des différences significatives entre
les jeunes consommateurs de drogues et
les non consommateurs concernant les
facteurs psychologiques de risques suivants:
dépression, stratégies d’ajustement, anxiété,
satisfaction de vie, soutien sociale.

Les résultats confirment notre hypothése
et montrent des différences significatives
entre les deux groupes (0=0.001).Les jeunes
qui sont des consommateurs des drogues
étaient plus dépressifs, et plus anxieux pour
leur avenir, et moins satisfaits de leurs vies.
s étaient aussi, moins soutenus par leurs
familles contrairement aux jeunes non
consommateurs de drogues.
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